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The purposes of this study are: 1) To study format, content  and  function of Dhamma program on 

television  2) To know factors influencing on format and content of Dhamma program on television. The 
research method relies on content analysis of 5 Dhamma programs which are Cheewit Mai Sin Wang (Hopeful 
Life), Bhudda Pratheep (Buddhist Light), Dhamma Wan Arthit (Sunday Dhamma), Pratheep Song Thang 
(Light on the Way) and Kati Dhamma Nam Cheewit (Dhamma-Leading Life). 
 

The findings are as follows: 1) The Dhamma programs have similar  conventional format, i.e. talk or 
conversation(Dhamma lecture or conversation of monks). Other styles of presentation such as documentary 
or play are considered as supplement to make the program more interesting.These formats are designed to 
be in accordance with content of Dhamma program emphasizing on serenity and make the rhythm of the 
program slow and boring. The content of the Dhamma programs is explanation of Buddhist doctrine and its 
application in daily life as well as Buddhist  stories and activities. The content is dertermined by Buddhist 
discourses, depended on both that of the Sangha  Supreme Council of Thailand and others which are  
revolutionary discourse focusing on education and revolutionary discourse focusing on meditation. Functions 
of Dhamma programs are as follows: first, to follow policy of the television station and government. Second, to 
instruct and give advice to the Buddhist to maintain goodness under Buddhist discourse together with 
publicizing information on Buddhism and activities. Third, the latent function, to reinforce the stability of the 
main institutes. 2) Key factors influencing format and content of Dhamma programs are 1. Producer’s point of 
view towards Dhamma program and his/her connection with the monks  2.Lacking of sponsorship  from 
television station and other sponsors because Dhamma program is compulsory program according to state 
policy 3.Attitude, knowledge and ability to present Buddhist  content as well as status of monk in Thai society 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
  ตราบอดีตสูปจจุบันคนไทยจํานวนมากถึงกวา 90 % ยังคงนับถือพุทธศาสนา   
ไมวาจะเปนการนับถือกันเพียงระบุไวเปนหลักฐานในทะเบียนบาน  หรือเปนการดําเนินชีวิตโดยอิง
กับหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา  เพราะแมวาจุดประสงคที่แทจริง  ซึ่งเปนแกนหรือหลัก
สําคัญในพุทธศาสนา  คือ  การบรรลุมรรคผลนิพพาน  หลุดพนจากสภาวะทุกข  ซึ่งถือเปนพระ
ธรรมคําสอนที่เปนโลกุตระธรรม  แตสําหรับผูที่ยังดํารงครองเรือนหรือฆราวาส ก็มีคําสอนที่เหมาะ
สม สอดคลองกับการครองเรือน  คือ  คําสอนตามแนวโลกียธรรมอันเปนแนวทางในการยึดถือ
ปฏิบัติ   
 
  ในการที่มนุษยมีที่พึ่ง หรือที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ  ยอมทําใหมีความรูสึกอบอุนและ
เปนสุข  และหากที่ยึดเหนี่ยวที่ถือปฏิบัติอยูนั้น  เปนสิ่งที่มีคุณประโยชนอยางแทจริง  ทั้งแกผู
ปฏิบัติและสังคมแวดลอม  ยอมจะทําใหคนผูนั้นดํารงชีวิตอยูอยางสันติสุข และสังคมโดยรวมที่ไม
มีความเอารัดเอาเปรียบหรือแกงแยง  เบียดเบียนกัน  ก็จะสงบสุขเชนกัน 
 

สําหรับความสําคัญของศาสนาในสังคมนั้น จะมีผลทางดานจิตใจดังนี้ 
 1. ชีวิตมนุษยไมอาจจะอยูไดและมีความหมายดวยวัตถุอยาง

เดียว  แมจะสามารถสรางวัตถุสนองตอความตองการไดทุกสิ่ง  แตก็
จะตองเหนื่อยหนายเพราะความไมรูจักจบจักสิ้นและไมสามารถสนอง
ความตองการไดเต็มจริง  คุณคาทางจิตใจจะยังมีความหมายอยูตอไป 

 2. มนุษยยังไมสามารถสรางระบบการควบคุมทางสังคมใน
ดานความประพฤติใหไดผลแทจริง  โดยไมตองอาศัยเครื่องยึดเหนี่ยว
ควบคุมจิตใจ  ไมวาจะเปนกฎหมาย  ระบบการศาล  เปนตน 

 3.  มนุษยไมมีความรูจริงถึงที่สุดเกี่ยวกับธรรมชาติโดยเฉพาะ
ชีวิตของตน  แมวาจะเจริญดวยวิทยาศาสตรเพียงใด    

(พรรณนิภา  วงษมิตร, 2540 : 7) 
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  ศาสนาพุทธนั้น  ไมดูถูกเหยียบย่ําความเชื่อ ความศรัทธาของศาสนาอื่น มีความ
ผูกพันและเปนสถาบันหลักในสังคมไทยมาเปนเวลาชานาน  ธรรมะ ซึ่งเปนหัวใจในการสืบตอใน
ทุกๆศาสนานั้นก็เปนสิ่งที่เชื่อมโยงสวน หรือระบบตางๆในสังคมใหอยูรวมกันได  ดังที่ทานพุทธ
ทาส  อินทปญโญ (อางถึงใน สมบัติ  จันทรวงศ, 2540 : 21) ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวาง 
“ธรรมะ” กับการเมือง  โดยไมแบงแยกทางศาสนาวา 
 

      “ธรรมะกับการเมืองเปนสิ่งที่แยกกันไมได   แยกกัน
เมื่อไร  การเมืองก็กลายเปนเรื่องทําลายโลกขึ้นมาทันที  การเมืองที่แท
จริงสําหรับมนุษย  ตองตั้งรากฐานอยูบนรากฐานทางศาสนาของทุก
ศาสนาที่มีอยูวาสัตวทั้งหลายเปนเพื่อนรวมทุกข   เกิด   แก  เจ็บ  ตาย   
ดวยกนัทั้งหมดทั้งสิ้น  นักการเมืองที่มีธรรมสัจจะขอนี้อยูใน ใจ    ย อม
เปนนักการเมืองของพระเจา  การเคลื่อนไหวของเขาทุกกระเบียดนิ้ว    
มีแตบุญกุศล   จนกระทั่งกลายเปนปูชนียบุคคลไป ขอภาวนาใหโลก
เรามีนักการเมืองชนิดนั้น   เปนผูจัดการเมืองของโลกโดยทั่วไปเถิด” 

 
  สวนความสัมพันธระหวางศาสนาพุทธกับระบบเศรษฐกิจนั้น        แมแตนัก
เศรษฐศาสตรชาวตะวันตกอยาง E. F. Schumacher ก็ยังมีความคิดที่วา ระบบเศรษฐกิจนั้น  ควร
จะตั้งอยูบนความไมเอารัดเอาเปรียบเบียดเบียนกัน  ไมมุงเนนที่ผลกําไรสูงสุดตามกระแสของ
ระบบทุนนิยม  แตประกอบการใหธุรกิจสามารถดํารงอยูได  และไมสงผลกระทบใหเกิดความเดือด
รอนข้ึนในสังคม  ซึ่งแนวคิดนี้กน็ําไปสู“เศรษฐศาสตรแนวพุทธ” เพื่อการกินอยูอยางพอเพียงนั่นเอง 
 
  แนวคิดหรือหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนานั้น  ถือเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหการ
ใชชีวิตอยูรวมกันของคนในสังคมมีความเปนระเบียบแบบแผน  เปนไปตามกฎเกณฑที่ยึดถือรวม
กันในสังคม  ซึ่งคําสอนในทางศาสนาสามารถที่จะถูกปรับใชใหเปนประโยชนตอการบริหารบาน
เมือง  หรือการปกครองประเทศ  เพื่อชวยใหเกิดความมั่นคงและเสถียรภาพขึ้นในสังคม 
 
  ทวาในสังคมปจจุบัน  คนจํานวนไมนอยยึดติดแตกับปจจัยที่เปนวัตถุภายนอก ให
ความสําคัญในดานจิตใจนอยลงทุกที    เพราะมนุษยมีความสามารถในดานความเจริญกาวหนา
ทางเทคโนโลยี  สามารถเอาชนะในสิ่งที่เคยตองยอมจํานน  ทําใหหลงคิดไปวาสามารถเอาชนะ
ธรรมชาติได  ซึ่งถือเปนความเขาใจผิดอยางรายแรง ลืมความจริงที่วามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรม
ชาติ  ซึ่งเกิดและดํารงอยูตามวิถีของมัน  อีกทั้งเสื่อมสลายไปตามกาลเชนกัน  เหตุนี้เองจึงทําใหจิต
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ใจเสื่อมถอย  ยึดติดในความเชื่อและความเขาใจที่ผิดๆ  คือนึกถึงเพียงผลประโยชนของตนเปน
สําคัญ  ไมเชื่อในเรื่องบาปบุญ  เพราะคิดวาเปนสิ่งที่ยากจะพิสูจน และแสดงเหตุผลตามหลักการ
ทางวิทยาศาสตรได   
 

           “เราจึงพบวาวิทยาศาสตรศึกษาแตธรรมชาติภายนอกโลก
แหงวัตถุไมไดมองมนุษยรวมอยูในภาพรวมของธรรมชาติ  หรือพูดอีก
อยางหนึ่งวา  ไมมองวาธรรมชาติครอบคลุมถึงมนุษยและมิไดมอง
มนุษยวาครอบคลุมธรรมชาติเอาไวในตัวดวย”             

(พระเทพเวที, 2535 : 116 ) 
 

แมศาสนาพุทธจะยงัคงเปนที่ยึดเหนี่ยวหรือที่พึ่งทางจิตใจได  แตเมื่อโลกแหงวัตถุ
เจริญขึ้นมาก และมนุษยหาสิ่งอื่นเขามาชดเชยแทนที่  แตแทนที่จะเต็มกลับยิ่งขาด  ดังนั้น สิ่งที่
มนุษยทําไดจึงเปนการเอาวัตถุแสดงความเปนตัวตนของตนเองออกมา  เพราะแมกระทั่งตัวตนที่
แทจริงของตนเองยังไมสามารถเรียนรูและเขาใจได  วิธีการนี้จึงเปนทางออกทางหนึ่งในสังคม 
“วัตถุนิยม” 

 
ดังนั้น เมื่อเกิดการพลั้งพลาดเพราะความไมมีสติของคนในสังคม  หลงผิดไปตาม

กระแสโลกและความเสื่อมในศีลธรรมในระดับปจเจกบุคคลนี้  จึงจําเปนที่คนในสังคมจะตองชวย
เหลือเกื้อกูลและคอยเตือนสติกัน  เพื่อไมใหสังคมไทยตองเสื่อมลงไปมากกวาที่เปนอยูนี้ 
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“ภิกษุทั้งหลาย  เมื่อดวงอาทิตยอุทัยอยู  ยอมมีแสงอรุณขึ้นมา
กอนบุพนิมิตฉันใด ความมีกัลยาณมิตร* ก็เปนตัวนําเปนบุพนิมิตแหง
การเกิดอริยอัษฎางคิกมรรค **แกภิกษุ  ฉันนั้น” 

พุทธพจนนี้  แสดงถึงการยอมรับความสําคัญของความ
สัมพันธระหวางมนุษยในฐานะสภาพแวดลอมทางสังคม วาเปน
ปจจัยที่สําคัญอยางยิ่งที่จะชักนําและสงเสริมใหเกิดมีการประพฤติ
ปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนา  แสดงใหเห็นวาระบบการดําเนินชีวิต  
ระบบจริยธรรม  หรือระบบการประพฤติปฏิบัติธรรมตามหลักพระ
พุทธศาสนา  เนื่องดวยมนุษยไมแยกตางหากจากสังคม 

(พระเทพเวที, 2532 : 586) 
  

จากพุทธพจนและการอธิบายความของพระเทพเวที  ทําใหเห็นถึงความสัมพันธ
ระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอม  ซึ่งหมายรวมถึงสื่อมวลชนดวย  ที่จะมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิต  
การปฏิบัติดีปฏิบัติชอบของมนุษย   และมีสวนรวมทําใหสังคมนาอยูมากยิ่งขึ้น  จึงเปนที่คาดหวัง
วาหากมีการรวมตัวกันของทั้งสองสถาบัน  ระหวางพุทธศาสนาและสื่อมวลชนนั้น  นาจะเกิด
ประโยชนตอประชาชนที่ใชชีวิตอยูรวมกันในสังคม 
 
  รายการธรรมะทางโทรทัศน  จึงถอืเปนการรวมตัวของสองสถาบันที่สําคัญอยาง
ชัดเจนและตรงไปตรงมา  คือเปนการเผยแผหลักธรรมคําสอน  โดยใชชองทางของสื่อมวลชน  ซึ่ง
ในรายการมักจะมีพระสงฆหรือผูที่มีความรูทางพุทธศาสนา  ทําหนาที่เปนวิทยากรผูใหความรูและ
เผยแผหลักธรรมหรือสาระตางๆ แกผูชม 
 
                                                           
* กัลยาณมิตร  มิไดหมายแคบเพียงเพื่อนสามัญ  แตหมายถึงใครก็ตามซึ่งอาจเปนพระศาสดา  ครูอาจารย  มิตร  
ตลอดจนหนังสือ  และส่ือมวลชนตางๆ(เนน-ผูวิจัย)  ที่ชวยแนะนําใหความรูใหความคิด  ชี้ชองทางประพฤติ
ปฏิบัติ  เปนตน 
                             (พระเทพเวที, 2532 : 586) 
 
** อัษฎางคิกมรรค(อัดสะดางคิกะมัก) น. ทางปฏิบัติมีองค๘ ๑.สัมมาทิฐิ ความเห็นชอบ ๒. สัมมาสังกัปปะ 
ความดําริชอบ ๓.สัมมาวาจา เจรจาชอบ ๔.สัมมากัมมันตะ การงานชอบ ๕.สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบ           
๖.สัมมาวายามะ พยายามชอบ ๗.สัมมาสติ ระลึกชอบ ๘.สมมาสมาธ ตั้งใจชอบ 
     (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ.๒๕๒๕,2531;513) 
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  ดังนั้นรายการธรรมะ จึงถูกมองวาเปนรายการที่เปนสาธารณประโยชนและมี
ความจําเปนที่จะตองมีออกอากาศ (public interest  &  necessity) ซึ่งทางฝายรัฐก็ไดมีแนวทาง
ใหทางสถานีโทรทัศนนําไปปฏิบัติกัน  ทราบไดจากคําสัมภาษณของผูบริหารสถานี ซึ่งควบคุมการ
ผลิตรายการธรรมะรายการตางๆและตรวจสอบรายการที่จะออกอากาศทางสถานีโทรทัศนชอง 9 
อ.ส.ม.ท.ดังนี้   
 

   “รายการธรรมะทางโทรทัศนนั้น เร่ิมมีมานานแลว  แตที่มีทุก
ชอง  จะเริ่มมาจากในสมัยที่พลเอกเกรียงศักดิ์ ชมะนันทนเปนนายกรัฐ
มนตรี ไดมีการประชุมกันและขอใหทุกสถานีมีรายการธรรมะออก
อากาศในวันอาทิตยตอนชวงเชา  ซึ่งตอมาถือเปนรายการที่ทางสถานี
จําเปนตองมี  แมวาจะไมไดบังคับ แตก็ยึดถือปฏิบัติกันมาโดยตลอด”  

   (สุธี ปยะดํารง, สมัภาษณ, 30 พฤศจิกายน 2542) 
 

ในชวงเริ่มตนรายการธรรมะที่ถายทอดทางโทรทัศนสถานีตางๆนั้น คือ  การให
พระมาเทศนภายในหองสง  แลวจึงถายทอดสด  เพื่อทดแทนการไปฟงเทศนของประชาชนที่วัด  
และเมื่อกาลเวลาเปลี่ยนแปลงไป  ทําใหปรับรูปแบบไปบาง เมื่อเทคโนโลยีทางการสื่อสารไดถูก
พัฒนามากขึ้น  การผลิตรายการตางๆจึงมีการเปลี่ยนแปลงเปนการบันทึกเทป ซึ่งก็รวมถึงรายการ
ธรรมะดวย ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความสะดวกในการผลิตและการนําเสนอมากยิ่งขึ้น   อีกทั้งในเวลาตอ
มายังไดมีการบันทึกเทปรายการธรรมะนอกสถานที่  แตการบรรยายธรรมหรือสนทนาธรรมของ
พระสงฆหรือผูรูยังคงเปนสวนสําคัญของรายการธรรมะตราบจนปจจุบัน  แมจะมีการปรับเปลี่ยน
องคประกอบอื่นๆ หรือเพิ่มชวงตางๆเขามาบางก็ตาม  ดังที่ปรากฏในคําสัมภาษณของที่ปรึกษา
รายการพุทธประทีป ที่แพรภาพทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 

 
         “รายการพุทธประทีป เร่ิมเมื่อปพ.ศ. 2505  เปนรายการธรรมะ 
รายการแรก  ซึ่งจัดทําขึ้นเพราะเราเห็นคนที่นับถือคริสตเขาไปโบสถ
กันวันอาทิตย  เราก็อยากจะใหชาวพุทธไดฟงเทศนฟงธรรมกันในวัน
อาทิตยบาง  ตอนนั้นเปนชอง7ขาวดํา(ปจจุบันคือชอง 5)  ทหารก็มี
อนุศาสนาจารยนะ จะไดรับการอบรมธรรม ก็อยากจะสงเสริมเผยแผ
พุทธศาสนา ผูดําเนินรายการคนแรก   คือ      ร.ต.สุพจน  โพธิ์สวาง
(ยศขณะนั้น)  ทําหนาที่พูดเปดรายการและตั้งประเด็นหรือหัวขอในแต
ละวัน  รูปแบบรายการก็เปนรายการสดถายในหองสง  จะมีผูชมมาฟง
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และมาทําบุญติดกัณฑเทศนที่หองสง เหมือนทําบุญที่วัด…แลวตลอด
การเทศน  พิธีกรก็จะไมมีการพูดแทรกขึ้นมา  คือจะใหทานเทศนยาว
ไปเลยจนหมดเวลา…ที่เปลี่ยนรูปแบบมาเปนเทป  เร่ิมประมาณป 
2511ทางชอง 7 สีเปลี่ยนกอน  เปลี่ยนเพราะเทคโนโลยี  เจาหนาที่ราย
การนี้ตองผลิตรายการอื่นควบคูไปดวย  แลวการถายทอดสดก็มี
ปญหาเรื่องความไมสะดวก  อยางใหเขาไปรับพระตอนเชา  แลวรถติด
มาไมทันเวลา   ก็ตองแกไขสถานการณกันไป” 

(จรินทร  ฉายสกุล,สัมภาษณ, 6 สิงหาคม 2542) 
 

คุณสุธี ปยะดํารงผูดูแลดานพุทธศาสนาและการผลิตรายการธรรมะของทางชอง 9 
อ.ส.ม.ท. ไดกลาวถึงยุคแรกของรายการธรรมะ ตั้งแตชอง 9 ยังเปนชอง 4บางขุนพรหมไววา 

 
“ป 2520 ผ.อ.(อ.ส.ม.ท.)เร่ิมใหมีรายการธรรมะปฏิบัติ(ชอง 9)  ทุกวัน
อาทิตยตอน 8 โมงเชาประมาณ 1 ชั่วโมง  ปรับใหมีรายการเชา  กอน
หนานี้มีตอนเย็น(สมัยชอง 4 บางขุนพรหม)  จะนิมนตพระมาเทศนใน
หองสง 2 ธรรมาสน  มีไตเติ้ลเปนเพลงสาธุการ  เปนการใหพระขึ้น
ธรรมาสน  เหมือนเปนเพลงครูของเลนละครรําทั้งหลาย  มีพธิีกรมา
อาราธนาศีล  พระก็ใหศีล  พระรูปหนึ่งสมมุติเปนผูถาม  แลวพระอีกรูป
หนึ่งก็สมมุติเปนผูตอบ  คือ  เปนการตั้งปุจฉา วิสัชนา  เพื่อไมใหเกิด
ความเบื่อหนาย  การปุจฉาวิสัชนานี้เปนสวนหนึ่งของเทศนมหาชาติ  
พระเวสสันดรชาดก  มีแหล  สวนตอนจบ  ก็จะใชเพลงกราวรําแลวพระก็
ลงธรรมาสน”    (สุธี  ปยะดํารง,สัมภาษณ, 30 พฤศจิกายน 2542) 

 
 รายการธรรมะนั้น เร่ิมมีการแพรภาพออกอากาศมาเปนเวลาเกือบ 40 ปแลว(นับ

จากรายการแรกพ.ศ.2505)  ซึ่งการที่รายการสามารถที่จะแพรภาพมาไดยาวนาน  แตขอมูลในดาน
เอกสารนั้นแทบจะไมมี ในขณะที่ขอมูลดานบุคคลก็มีจํานวนลดลงทุกที และในบางสถานีไมมีเจา
หนาที่ที่ทราบถึงขอมูลของรายการธรรมะตั้งแตสมัยแรกเริ่มเลย ซึ่งก็เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึง
ความไมใสใจในรายการที่ไมไดสรางผลกําไรใหกับทางสถานี แตรายการธรรมะยังคงมีบรรจุอยูใน
ผังรายการของทางสถานีโทรทัศนทุกชอง ทั้งนี้โดยตัวรายการธรรมะเองมีผูใหการสนับสนุนรายการ
ไมมากนัก หรือบางรายการไมมีเลย  แตที่สามารถมีรายการออกอากาศอยูไดนั้น  เปนเพราะทาง
สถานีไดใหการสนับสนุนในดานตางๆ อันเปนประโยชนในการผลิตอยางตอเนื่อง  ซึ่งถือเปนการ
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ดําเนินตามนโยบายของรัฐ ที่ตองการใหมีรายการที่เปนประโยชนและมีเนื้อหาทางพุทธศาสนาแพร
ภาพทางสถานีโทรทัศน และเพื่อสรางภาพลักษณที่ดีในการมีสวนรวมสรางสรรครายการที่เปน
ประโยชนแกสังคม 

 
โดยรูปแบบและเนื้อหาแลวรายการธรรมะนั้น  ถือเปนรายการประเภทหนึ่งที่มี

ความแตกตางไปจากรายการประเภทอื่นๆทางโทรทัศน  ที่สวนใหญจะเนนที่ความบันเทิง  ในการ
ศึกษาครั้งนี้จึงจําเปนที่จะตองพิจารณาประเภทของรายการธรรมะ(genre)  ซึ่ง Neale (1980) ได
ใหคําจํากัดความคําวา genre ไววา เปนระบบของกรอบ ของความคาดหวังและธรรมเนียมปฏิบัติ 
ระหวางผูผลิต  ตัวบท และเนื้อเร่ือง   นั่นก็แสดงใหเห็นวาในรายการแตละประเภทนั้น  จะมีส่ิงที่ผู
ผลิตจําเปนตองรูเพื่อที่จะผลิตรายการใหมีในสิ่งนั้น และผูชมเองก็จะรับรูรวมกันตรงจุดนี้ของราย
การดวย  

 
รายการธรรมะมักจะมีพระสงฆหรือผูรูทางพุทธศาสนาปรากฏอยูในรายการ  อาจ

กลาวไดวาพระสงฆเปนผูมีความชอบธรรมในการพูดถึงความถูกตอง/ไมถูกตองตามหลักคําสอน
ทางพุทธศาสนา ซึ่งรวมถึงการพูดผานสื่อโทรทัศนดวย  จึงถือเปนบุคคลสําคัญที่มีบทบาทในการ
กําหนดเนื้อหาและหนาที่รายการ สวนดานความตางของแตละรายการในประเภทเดียวกันนั้น เปน
สิ่งที่สรางเอกลักษณของรายการนั่นเอง  ซึ่งในสวนที่ไดปรับใหมเพื่อใหแปลกตางไปจากที่มีอยูเดิม 
ถือเปนสวนที่เปนประดิษฐขึ้นใหม(invention) ทั้งนี้จําเปนจะตองทําใหลงตัวกับสวนที่ยังคงมีอยู
เดิมในรายการ  ซึ่งสวนที่เปนธรรมเนียมปฏิบัติและสรางสรรคนั้นมักจะมีอยูควบคูกันไป   

 
  เนื้อหาที่ถกูนําเสนอในรายการธรรมะ  โดยเฉพาะในสวนที่ผานทางพระสงฆนั้น  
ถือวาเปนเนื้อหาที่กวางมาก  คือ  กระจายไปในประเด็นตางๆ  ที่เกี่ยวของกับเหตุการณหรือสถาน
การณตางๆที่อยูรอบตัว   ลวนเปนสิ่งที่คาดวาจะเปนประโยชนตอผูชมรายการ  ซึ่งจะสืบเนื่องมา
จากจุดมุงหมายของรายการที่ไดวางไว  และสงผลตอหนาที่ของรายการธรรมะ  ซึ่งโดยรวมคือจะ
ทําใหเกิดประโยชนตอผูชมนั่นเอง  โดยจะแบงเปนกลุมตางๆไดตามแนวคิดวาทกรรมทางพุทธ
ศาสนาของไทย 

 
แมวารายการธรรมะจะเปนรายการที่ทุกสถานีจําเปนตองม ีและมีจุดเริ่มตนที่ยาว

นาน  แทบจะพอๆกับระยะเวลาที่เร่ิมมีการแพรภาพทางโทรทัศน แตรายการธรรมะในปจจุบันยัง
คงมีความใกลเคียงหรือคลายคลึงกับเมื่อยุคเริ่มตน  ทั้งนี้เพราะมิไดมีขอบังคับใหทางสถานีผลิต
หรือควบคุมรายการที่นําเสนอใหเปนรายการที่มีคุณภาพ  ที่สงเสริมการเผยแผหลักพุทธธรรมไป
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พรอมๆ กับการผลิตรายการที่เขาถึง หรือสรางความพึงพอใจแกประชาชนเทาที่ควร ไมวาจะเปน
การพัฒนาในดานรูปแบบ  กลวิธีการนําเสนอ หรือการปรับประยุกตการเผยแผธรรมะใหเหมาะกับ
สื่อโทรทัศน จึงทําใหเกิดเงื่อนไขที่ตองปรับปรุงรายการธรรมะ ใหสอดคลองกับส่ือและยุคสมัย  เพื่อ
ใหรายการธรรมะเปนรายการมีประโยชนอยางแทจริง  มิใชเพียงวาจําเปนตองมีเพื่อใหทางสถานี
ไดชื่อวาทํารายการที่เปนประโยชนตอสังคม 

 
   ดงันั้นจึงเกิดขอสงสัยขึ้นวารูปแบบ เนื้อหา และหนาที่รายการธรรมะเกี่ยวของกับ

เร่ืองใด อยางไรบาง โดยศึกษาจากการชมและวิเคราะหรายการ  รวมถึงปจจัยใดในการผลิตราย
การที่มีอิทธิพลเปนกรอบหรือตัวกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ  ซึ่งเปนการศึกษาในสวนของผู
ผลิตรายการ  ที่เกี่ยวกับกระบวนการผลิต และพอจะมีแนวทางปรับปรุงแกไขรายการไดอยางไร 
ภายใตปจจัยในการผลิตที่เปนกรอบกําหนดตางๆ จึงทําใหเกิดรายการธรรมะดังที่เปนอยูใน
ปจจุบัน 

 
ปญหานําวิจยั 
 
   1.    รูปแบบ  เนื้อหาและหนาที่รายการธรรมะทางโทรทัศนนั้นเปนอยางไร 
 2. ปจจัยใดบางในการผลิตรายการธรรมะทางโทรทัศนที่มีอิทธิพลในการกําหนด
รูปแบบและเนื้อหาของรายการ   
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 

1.   เพื่อศึกษารูปแบบ  เนื้อหา  และหนาที่ของรายการธรรมะทางโทรทัศน 
2.  เพื่อใหทราบถึงปจจัยตางๆในการผลิตรายการธรรมะทางโทรทัศน ที่มีอิทธิพล

ในการกําหนดรูปแบบและเนื้อหาของรายการ  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
  ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษารายการธรรมะที่ออกอากาศ
ทางสถานีโทรทัศนชอง 3 5 7 9 11และไอทีวี โดยใชเกณฑในการเลือก เปนรายการที่ออกอากาศ
ทางสถานีโทรทัศนเปนเวลา 2 ปขึ้นไป และเปนรายการที่เคยไดรับรางวัลดานสื่อสารมวลชนจาก
องคกรหรือหนวยงานใดหนวยงานหนึ่ง ซึ่งรายการที่อยูในเกณฑดังกลาวจะเปนรายการธรรมะที่
เปนระเบียบแบบแผน(tradition) ซึ่งมีรายการที่เขาเกณฑดังกลาว 5 รายการดังนี้คือ รายการชีวิต



 9

ไมส้ินหวัง(ชอง 3)  รายการพุทธประทีป(ชอง 5)  รายการธรรมะวันอาทิตย(ชอง 7)  รายการประทีป
สองทาง(ชอง 9)  และรายการคติธรรมนําชีวิต(ชอง 11)    สวนชวงเวลาที่ทําการศึกษารายการ
ธรรมะนั้น เปนเวลานาน 3 เดือน คือ ชวงวัน ที่  16 กรกฎาคม  ถึง  15  ตุลาคม  2542  
 
ขอสันนิษฐานของการวิจัย 
 

1. รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆในรายการธรรมะทางโทรทัศน มี
สวนที่คลายคลึงกัน ซึ่งถือเปนธรรมเนียมปฏิบัติของรายการประเภทนี้  สําหรับในสวนที่แตกตาง
กันนั้นเปนเพียงสิ่งที่สรางขึ้น  เพื่อเพิ่มความนาสนใจในแตละรายการ 
 

2. ปจจัยตางๆในการผลิต ไดแก ผูผลิต สถานีโทรทัศน ผูอุปถัมภรายการและพระ
สงฆมีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหาของรายการธรรมะ       โดยเนื้อหารายการนั้นมี
วาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทยเปนตัวกําหนด 
 
นิยามศัพท 
 
รายการธรรมะ    หมายถึง   รายการที่เผยแผหลักคําสอนทางพุทธธรรมทางโทรทัศน ในลักษณะ
ของการสั่งสอนหรือใหความรูอยางตรงไปตรงมา โดยการนําเสนอของพระสงฆหรือผูมีความรูทาง
พุทธศาสนา ซึ่งลักษณะดังกลาวอาจเปนเพียงชวงใดชวงหนึ่งหรือตลอดทั้งรายการ 
 
รูปแบบรายการธรรมะ  หมายถึง  ลักษณะหรือวิธีการนําเสนอรายการที่เผยแผหลักคําสอนทาง
พุทธธรรมทางโทรทัศน  
 
เนื้อหารายการธรรมะ   หมายถึง   เร่ืองราวหรือส่ิงตางๆทางพุทธศาสนาที่ถูกนําเสนอใน
รายการธรรมะ 
 
 การวิเคราะหวาทกรรม  หมายถึง  การวิเคราะหความสัมพันธของตัวบท(text) และการผลิตตัว
บท(text production)  ภายใตกรอบหรือเงื่อนไขทางสังคม วัฒนธรรม (socioculture) เพื่อทราบวา
มีสิ่งใดที่มีสวนกําหนดองคประกอบตางๆ  รูปแบบและเนื้อหาของรายการธรรมะ  ซึ่งในที่นี้ตัว
บท(text) คือ รายการธรรมะ  การผลิตตัวบท(text  production) คือการผลิตรายการธรรมะ  และ
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กรอบทางสังคมและวัฒนธรรม(socioculture)ที่ใชเปนหลัก คือ แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนา
ของไทย 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและการปรับปรุงรายการธรรมะ หรือรายการที่
ผลิตเพื่อสาธารณประโยชน   

2. เพื่อเปนประโยชนในการใชเปนแนวทางในการวิเคราะหวาทกรรม และการ
วิเคราะหประเภทรายการในรายการประเภทอื่น  หรือในส่ืออ่ืนๆตอไป 
 

 
 
 
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 
  ในการวิจัยเรื่องการวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทร
ทัศนพ.ศ.2542  ผูวิจัยจะทําการวิเคราะหรายการ และกระบวนการผลิตรายการธรรมะ เพื่อให
ทราบถึงรูปแบบ เนื้อหา และหนาที่ของรายการธรรมะทางโทรทัศน รวมถึงปจจัยที่มีอิทธิพลในการ
กําหนดกรอบของรายการ ซึ่งการวิจัยครั้งนี้จําเปนที่จะตองมีกรอบแนวคิดที่อยูเบื้องหลัง  ในการ
อธิบายปรากฏการณ  เพื่อเปนตัวกําหนดขอบเขตความสนใจในสิ่งที่ทําการศึกษา  ซึ่งแนวคิดที่นํา
มาใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก 
 

- แนวคิดการวิเคราะหวาทกรรม  
- แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย 
- แนวคิดการวิเคราะหประเภทรายการ   
- การแบงรูปแบบรายการโทรทัศน 
 
แนวคิดการวิเคราะหวาทกรรม (Discourse  Analysis) 
 

  วาทกรรม (Discourse) เปนแนวคิดของ Michel Foucault นักคิดชาวฝรั่งเศส  
เปนแนวคิดที่มีความสลับซับซอน  ซึ่งไดสงผานมาย ังนักวิชาการไทยในมุมมองที่ตางกันดังนี้ 
 
  นิธิ  เอียวศรีวงศ(2531) ไดใหคําอธิบายวา “วาทกรรม” (Discourse)  คือการโยง
ใยขอเท็จจริงที่สลับซับซอนที่สุดเปนขอเท็จจริงทุกดานที่สังคมนั้นรู  ไมวาจะเปนการแพทย  วิทยา
ศาสตร  ประวัติศาสตร  ปรัชญา  ภาษา  วรรณคดี  ฯลฯ  เปนองคความรูของสังคม  วาทกรรมเปน
สิ่งที่ถูกสรางขึ้นเหมือนองคความรูก็เปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้น คนทุกคนตกอยูใตอํานาจของวาทกรรม
หนึ่งๆทั้งสิ้น  เพราะโลกภายนอกนั้นสัมพันธกันอยางนี้  เราจึงความมีสถานะอยางนี้ 
 
  ไชยรัตน  เจริญสินโอฬาร(2542)  ไดใหคําอธิบายวา  วาทกรรม (Discourse)  คือ  
ระบบที่ทําใหการพูด/การเขียนในสังคมหนึ่งๆ เปนไปได เพราะวาทกรรมจะเปนตัวกําหนดกฎเกณฑ  
เงื่อนไขและกลไกตางๆในการพูด/การเขียนและกระบวนการนี้ทําหนาที่ในการสราง/ผลิต 
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(Constitutive)  เอกลักษณ (Identity)  และความหมาย (Significance)  ใหกับสรรพสิ่งตางๆใน
สังคมที่หอหุมเราอยู  ไมวาจะเปนความรู  ความจริง  อํานาจ หรือตัวตนของเราเอง  นอกจากนี้  
วาทกรรมยังทําหนาที่ตรึงสิ่งที่สรางขึ้นใหดํารงอยูและเปนที่ยอมรับของสังคมในวงกวาง 
(Dominant  Discourse) 
 

“สวนการวิเคราะหวาทกรรม (Discourse  Analysis)โดยสาระ
สําคัญแลวก็คือ การพยายามศึกษาและสืบคนถึงกระบวนการขั้นตอน  
ลําดับเหตุการณและรายละเอียดปลีกยอยตางๆในการสรางเอกลักษณ
และความหมายใหกับสรรพสิ่งที่หอหุมเรา อยูภายในสังคมในรูปของ
วาทกรรม และภาคปฏิบัติการของวาทกรรมวาดวยเรื่องนั้น  วามีความ
เปนมาอยางไร  มีการตอสูเพื่อชวงชิงการนํา(hegemony) ในการ
กําหนดกฎเกณฑวาดวยเรื่องนั้นๆอยางไรบาง  มีความเกี่ยวของ
สัมพันธกับบุคคล  สถาบัน  สถานที่  เหตุการณอะไรบางและผล
กระทบที่เกิดขึ้นจากการสราง รวมตลอดถึงการเก็บกด/ปดกั้น สิ่งเหลา
นี้ของวาทกรรมมีอยางไร  กลาวอีกนัยหนึ่ง  หัวใจของการวิเคราะห
วาทกรรมอยูที่การพิจารณาคนหาวา  ดวยวิธีการหรอืกระบวนการใด  
ที่สิ่งตางๆในสังคมถูกทําใหกลายเปนวัตถุเพื่อการศึกษา/เพื่อการพดูถงึ
ของวาทกรรม”  (ไชยรัตน  เจริญสินโอฬาร, 2542 : 10-11)  

 
  Magaret  Wether และ Jonathan  Potter(อางถึงในวิไล สมพันธุ, 2536) ไดกลาว
ถึงการวิเคราะหวาทกรรม (Discourse Analysis) วาภาษาพูดที่ใชในการสนทนาจะตองมีองค
ประกอบดังนี้ 
 

 1.    Interpretative  Repertoir  คือ  ประเด็นเรื่องที่ใชในการตีความ  เปนหนวย
สรุปของรูปแบบที่ปรากฏอยูในเนื้อหาที่ถูกนํามาใชในวาทกรรม  เพราะฉะนั้นจึงเปนตัวรากฐานของ
ผูพูดที่ใชในการสรางมุมมองของกจิกรรมทางวาทกรรมเปนกระบวนการทางความรูที่นําไปสูการโต
แยง  วาทกรรมเปรียบเสมือนทรัพยากรใหผูวิจัยนํามาวิเคราะหรูปแบบในเนื้อหาอีกดวย อนึ่ง
ประเด็นเรื่องการตีความปฏิบัติวาทกรรมระหวางผูสงสารและผูรับสารจะตองมีความรูสะสมดั้งเดิม  
(Stock  Knowledge) ของเรื่องที่ใชในการตีความดวย  จึงจะกอใหเกิดผลดีตอวาทกรรมนั้นๆใน
ดานองคความรูที่กอประโยชนตอผูอ่ืน 
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 2.    Construction  คือ  การสรางสรรภาษา  เพื่อจุดมุงหมายและบรรลุผลตามที่
ตองการ เปนตัวที่บอกผูวิจัยไดวา วาทกรรมนั้นถูกสรางขึ้นมาจากลักษณะของภาษาที่มีมากอน
อยางไร ทําใหทราบวาผูวิจัยมีวิธีการเลือกใชภาษา  คํา อยางไร  ทําไมคําบางคําถูกนํามาใช  คํา
บางคําไมถูกนํามาใช  แนวคิดนี้แสดงใหเห็นถึงวาทกรรมเปนเรื่องของการกระทําบางอยาง  เพื่อ
หวังผลในทางปฏิบัติ  นั่นคือ  วาทกรรมเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาจากความเปนจริงในชีวิต (Real 
Life) 

 
 3.   Variation  คือ  การใชภาษาที่จะไประบุวาวาทกรรมทําหนาที่อะไร (Function)  

เปนตัวแปรที่แสดงใหเห็นถึงความแตกตางระหวางการพูดและการกระทํา โดยศึกษาจากเหตุการณ  
กลุมสังคม  นโยบาย  หรือบุคลิกภาพ  อาจจะถูกอธิบายไดหลายลักษณะเมื่อหนาที่ของวาทกรรม
นั้นเปลี่ยนไป 

 
4. Function  คือ  วาทกรรมนั้นๆทําหนาที่อธิบายเหตุการณใหผูฟงรับรูวาเกิดอะไร

ข้ึน  แตอาจจะเปนเรื่องยากที่จะอธิบายโดยตรง  เพราะวาหนาที่ของวาทกรรมนี้จะไมมีการบอกโดย
ตรง   เชน  การอางอิงหรือความพยายามหาเหตุผลใหเกิดความนาเชื่อถือหรือการเสนอแนะผลตอ
เนื่องที่อาจเกิดขึ้นตอไปได 

 
หลักการวิเคราะหวาทกรรมเชิงวิพากษ (Critical Discourse Analysis)  Norman  

Fairclough  ไดกลาวไววา  ภาษาที่ใช หรือตัวบท (text) ไดทําใหเกิดการคนพบระหวางลักษณะ   
เอกลักษณทางสังคม  ความสัมพันธทางสังคมและระบบความรูและความเชื่อ ซึ่งแสดงใหเห็นวาตัว
วาทกรรมเปนตัวเชื่อมระหวางสังคมและวัฒนธรรม  ในดานของระเบียบแบบแผน ภาษาที่ใชมีหนา
ที่ในการผลิตซ้ําและรักษาเอกลักษณที่มีอยูเดิมทางสังคม  รวมถึงความสัมพันธของความรูและ
ความเชื่อ  สวนในทิศทางของการสรางสรรค  ยังชวยในการเปลี่ยนรูปส่ิงที่มีอยูเดิมอีกดวย  ดังนั้น
ในการวิเคราะหวาทกรรมเชิงวิพากษ  ตองพิจารณาวิเคราะหรวมกัน 2 แนวทางคือ 

 
  1.    เหตุการณทางการสื่อสาร  (communicative  events) 

2. การจัดระเบียบทางวาทกรรม  (the  order  of  discourse) 
 
  สําหรับงานวิจัย การวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทร
ทัศนพ.ศ.2542นี้ จําเปนที่จะตองปรับใชเพียงบางสวนของแนวคิดการวิเคราะหวาทกรรมเชิง
วิพากษนี้ เพื่อใหเหมาะสมสอดคลองกับงานวิจัยและสามารถทําการศึกษาไดจริง 
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  1.  เหตุการณทางการสื่อสาร (communicative  events)   
 การวิเคราะหเหตุการณทางการสื่อสาร(communicative  events)  เปนการวิเคราะหความ
สัมพันธระหวางตัวบท (text)  ปฏิบัติการทางวาทกรรม (discourse  practice) และปฏิบัติการทาง
สังคมวัฒนธรรม(sociocultural  practice)  ซึ่งแสดงเปนกรอบของแนวคิดดังนี้ 
 

แผนภาพที่ 2.1  แสดงเหตุการณทางการสื่อสาร 
 

                                                                                            
 
text  production 

                                                                     
  
                                                                      TEXT 

            text  consumption 
                                          DISCOURSE  PRACTICE     
                                     SOCIOCULTURAL  PRACTICE 
  
 1.1  การวิเคราะหตัวบท (text) หรือภาษาที่ใชและการจัดระเบียบเร่ืองราว ซึ่ง
ในที่นี้จะทําการศึกษาตัวบทในสวนของเรื่องราวตางๆอันประกอบดวย เนื้อหา และรูปแบบการนํา
เสนอ รวมทั้งองคประกอบตางๆที่ปรากฏในรายการ โดยศึกษาจากถอยคําในการบรรยาย บท
สนทนา  องคประกอบทั้งภาพและเสียง พิจารณาการเลือกสิ่งตางๆที่ถูกนํามาใชในตัวบท(text)  
ทําไมจึงเลือกและทําไมไมเลือก   

 
  การวิเคราะหหนาที่  คือ  การคนหาผลของวาทกรรมมากกวาการหาขอมูลดิบหรือ
เนื้อหา  เปนการคนหาจุดมุงหมายของวาทกรรมได  เปนการพิจารณาความสัมพันธระหวาง ตัว
บท(text) กับ ปริบท(context)  ในลักษณะการสรางความหมายใหเกิดขึ้นและกิจกรรมที่เกิดขึ้น
เฉพาะในแตละวาทกรรมนั้นๆ ทั้งนี้หนาที่นั้นจะแฝงอยู ไมไดแสดงใหเห็นอยางชัดเจน หรือบอก
กลาวอยางตรงไปตรงมา 
 

        1.2  การวิเคราะหการปฏิบัติการทางวาทกรรม (discourse  practice)  เปน
การวิเคราะหกระบวนการผลิตตัวบท (text  production)  และการบริโภคตัวบท (text  
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consumption) วามีความสอดคลองเกี่ยวเนื่องกันอยางไร  แตในการวิจัยครั้งนี้ จะวิเคราะหเพียง
เฉพาะสวนการผลิตตัวบท จากการศึกษากระบวนการผลิตรายการ เพื่อพิจารณาวาตัวบท ซึ่งในที่นี้
คือรายการธรรมะนั้นถูกกําหนดดวยกรอบ หรือไดรับอิทธิพลจากปจจัยใด ในสวนของการบริโภคตัว
บทนั้น ไมสามารถทําการศึกษาได เพราะไมทราบถึงกลุมผูชมรายการธรรมะที่แนชัดวาเปนกลุมใด 

 
    1.3 การวิเคราะหการปฏิบัติการทางสังคมวัฒนธรรม (sociocultural  practice) 

วามีการใชปริบททางสังคมและวัฒนธรรมเขาไปเกี่ยวของกับการสรางตัวบทอยางไร 
 

2. การจัดระเบียบของวาทกรรม (the  order  of  discourse)  
  

  การวิเคราะหการจัดระเบียบของวาทกรรมเปนการดูตําแหนงของตัวสื่อ ระหวาง
การจัดระเบียบวาทกรรมทางสาธารณะ (public orders of discourse) และการจัดระเบียบสวน
บุคคล(private orders of discourse)  ส่ือตองปรับวาทกรรมที่เปนเรื่องสาธารณะและเรื่องที่เกี่ยว
กับเรื่องสวนตัว ใหอยูในตําแหนงหรือระดับที่เหมาะสมสอดคลองกับส่ือโทรทัศนและชนิดหรือ
ประเภทของรายการ 
 
  ในงานวิจัยครั้งนี้ จะนํากรอบแนวคิดการวิเคราะหวาทกรรม (Discourse  
Analysis) มาเพียงบางสวน  ซึ่งก็คือในสวนของการวิเคราะหตัวบทประกอบกับการผลิตตัวบท 
(Text Production) ที่เปนสวนหนึ่งของเหตุการณทางการสื่อสาร(communicative events) ซึ่งเปน
กรอบที่จะมุงประเด็นไปที่การวิเคราะหตัวรายการธรรมะ ทั้งรูปแบบ เนื้อหาและหนาที่  ตลอดจน
กระบวนการผลิตรายการ  แตยังคงพิจารณาสวนที่เปนรายละเอียด  ที่เกี่ยวของกับประเด็นที่จะทํา
การวิเคราะหมาใหเกิดความเขาใจที่ชัดเจนยิ่งขึ้น  เพราะโดยองครวมของแนวคิดนี้มีความสัมพันธ
และคาบเกี่ยวกันอยูมาก  ไมสามารถที่จะตัดประเด็นใดประเด็นหนึ่งทิ้งไปโดยเด็ดขาดได  ทั้งนี้เพื่อ
ใชในการตอบคําถามของการวิเคราะหรูปแบบ เนื้อหา และหนาที่ของรายการธรรมะได 
 

แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย 
 

การปกครองคณะสงฆนอกจากจะยึดถือตามหลักพระธรรมวินัยและจารตีประเพณี
ในสังคมแลว  ไมวาในยุคสมัยใดยังคงดําเนินไปอยางสอดประสานกับการปกครองของฝายอํานาจ
รัฐ อันแสดงใหเห็นถึงความโยงใยและความเอื้อประโยชนตอกันทางสังคม ซึ่งตางฝายตางมีสวน
ชวยสงเสริมความมั่นคงใหแกกัน  ในบางยุคสมัยที่คณะสงฆไทยไดดําเนินมาจนถึงจุดของความ
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เสื่อมศรัทธา ก็จะทําใหเห็นภาพของรัฐที่จะเขามาจัดการ เพื่อใหคณะสงฆยังคงดํารงอยูกับสังคม
ไทยตอไปได 
 

แสวง อุดมศรีไดกลาวถึงการแบงแยกครั้งสําคัญทางพุทธศาสนาในไทยวา เกิดขึ้น
ในสมัยรัชกาลที่ 3 ศาสนาพุทธในไทยนั้น คณะสงฆไทยถูกมองวาประพฤติตนยอหยอนอันนํามาซึ่ง
ความเสื่อม  ทําใหเจาฟามงกุฏ(ตอมาขึ้นครองราชยเปนร.4) ที่กําลังผนวชอยู  เมื่อไดรับรูสภาพ
ความเปนไปตางๆและไมสามารถยอมรับได จึงตัดสินทระทัยแยกกลุมสงฆที่เครงครัดในการ
ประพฤติปฏิบัติตนออกมา และถือเปนการกําเนิดของ “ธรรมยุติกนิกาย” สวนสงฆที่มีแตเดิมซ่ึงเปน
ชนกลุมใหญนั้นเปน “มหานิกาย” โดยมีความตางกันทั้งในดานของแนวคิด การตีความทางพระ
ธรรมวินัยและระเบียบแบบแผนการประพฤติปฏิบัติ  

 
การปกครองของพระสงฆภายใตอํานาจของฝายรัฐ จะกระทําผานทางกฎหมาย

เพื่อรักษาและสงเสริมพระธรรมวินัยใหอยูตอไปอยางมั่นคง ซึ่งหากพิจารณาพระราชบัญญัติคณะ
สงฆพ.ศ.2505 ซึ่งยังคงใชอยูตราบจนปจจุบนันี้  สามารถสรุปใหเห็นถึงโครงสรางการปกครองของ
คณะสงฆไทย ไดเปนภาพคราวๆดังนี้ คือ สมเด็จพระสังฆราชดํารงตําแหนงประมุขของคณะสงฆ
ควบคูไปกับประธานกรรมการมหาเถรสมาคม  ซึ่งมหาเถรสมาคมจะทําหนาที่คลายกับคณะ
กรรมการบริหารสวนกลาง ที่จะรวมศูนยอํานาจการปกครองจากสวนตางๆไว  โดยจะมีสมเด็จพระ
ราชาคณะทุกรูปเปนกรรมการโดยตําแหนง รวมกับพระราชาคณะซึ่งสมเด็จพระสังฆราชทรงแตงตั้ง
ข้ึน  สําหรับการปกครองในสวนภูมิภาคนั้น  จะมีพระภิกษุเปนผูปกครองตามลําดับชั้น คือ เจาคณะ
ภาค เจาคณะจังหวัด เจาคณะอําเภอ และเจาคณะตําบล   

 
ทั้งนี้จะมีการแตงตั้งสมณศักดิ*์และตําแหนงหนาที่ตางๆของสงฆ อันแยกไดเปน

สมณศักดิ์เกี่ยวกับความรูและเกี่ยวกับผลงาน ในเรื่องนี้ยังคงนํามาซึ่งประเด็นคําถามเกี่ยวกับความ
เหมาะสมที่วา สมณศักดิ์สามารถเปนเครื่องชี้วัดในคุณธรรมหรือความสามารถในตัวพระสงฆได
จริงหรือไม เพราะเกณฑสําคัญประการหนึ่งในการพิจารณาสมณศักดิ์นั้น ขึ้นอยูกับผลงานดานการ

                                                           
* สมณศักดิ์ คือ เครื่องราชสักการะที่องคพระมหากษัตริยทรงถวายแดพระสงฆผูทรงศีล และมีความรูความ
สามารถเปนพิเศษ เปนการอุปถัมภพระสงฆใหมีอุตสาหะในการบําเพ็ญศาสนกิจ  อันจะเปนปจจัยใหพระพุทธ
ศาสนามั่นคงและเจริญแพรหลายยิ่งๆขึ้น    (กรมการศาสนา,2525 : 170) 
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กอสรางและปฏิสังขรณถาวรวัตถุเปนหลัก  ซึ่งไมครอบคลุมถึงพระสังฆาธิการ** ที่มีผลงานดีเดน
ดานอื่นๆเทาใดนัก และบางครั้งยังมีการสอแสดงถึงการเลนพรรคเลนพวกกัน เพื่อใหไดรับยศถา
บรรดาศักดิ์ ทั้งนี้ก็เพื่อใชในการปดบังหรือซอนเรนความยอหยอนทางพระธรรมวินัยนั่นเอง 

 
จากแนวทางการปกครองของคณะสงฆไทยขางตนนั้น แสดงใหเห็นถึงวาทกรรมที่

ถูกกําหนดโดยมหาเถรสมาคมหรือองคกรปกครองของสงฆ และวาดวยการยกยองหรือการประเมิน
พระสงฆที่ยึดเอาสมณศักดิ์เปนสําคัญ อันมักจะเกิดขึ้นจากความสามารถในการสั่งสมเชิงวัตถุ 

 
ในขณะเดียวกันยังคงมีการจําแนกแนววาทกรรมที่แสดงถึงความหลากหลาย ที่จัด

แบงตามแนวทางการปฏิรูปฟนฟูพุทธศาสนาของสงฆกลุมตางๆ  ซึ่งสุนัย เศรษฐบุญสราง(2534) 
ไดทําการวิเคราะหและจัดแบงจากภาพรวมไดเปน 5 กลุมดังนี้ 

 
1. แนวทางปฏิรูปที่เนนตรงดานการปรับปรุงโครงสรางอํานาจภายในคณะสงฆ 
 

กระแสความคิดนี้ตองการจะปรับปรุงที่โครงสรางและกลไกอํานาจของคณะสงฆ   
เพื่อใหมีประสิทธิภาพในการทํางาน และแกไขปญหาความตกต่ําของสถาบันสงฆ     อันสืบเนื่องมา
จาก พ.ร.บ.ลักษณะปกครองสงฆร.ศ.121นั้น เปนระบบรวมศูนยอํานาจอยูที่พระเถระผูใหญไมกี่รูป
ในมหาเถรสมาคม ซึ่งลวนแตอยูในวัยชราหรืออาพาธ ซึ่งไมสามารถทํางานหนักและมีกรอบความ
คิดที่พัฒนามาจนถึงจุดอิ่มตัว ยากที่จะปรับเปลี่ยนแกไข 

 
รวมทั้งพ.ร.บ.คณะสงฆพ.ศ.2505นั้น ไดมีการรวมศูนยอํานาจทั้งหมดไวที่พระ   

สังฆาธิการระดับตางๆ โดยมีเกณฑสําคัญในการพิจารณาสมณศักดิ์ที่ผลงานดานสาธารณูปการ 
คือส่ิงกอสรางตางๆ ซึ่งทําใหตองมีการเรี่ยไรและแขงขันกันหาเงินทําบุญ อันนําไปสูความเบื่อหนาย
ของประชาชนและความเสื่อม จึงทําใหพระสงฆบางกลุมเกิดแนวคิดที่จะผลักดันใหมีการแกพ.
ร.บ.คณะสงฆ เพื่อกระจายอํานาจในการปกครอง พัฒนาปรับปรุงคณะสงฆใหทํางานเผยแผพระ
พุทธศาสนาอยางมีประสิทธิภาพ  รวมทั้งทําใหพระสงฆมีความรูความสามารถและมีความคิดที่

                                                           
**  สังฆาธิการ หมายถึง พระภิกษุที่ไดรับแตงตั้งใหดํารงตําแหนงทางคณะสงฆ คือ เปนผูชวยเจาอาวาส,รองเจา
อาวาส, เจาอาวาส, รองเจาคณะตําบล, เจาคณะตําบล, รองเจาคณะอําเภอ, เจาคณะอําเภอ, รองเจาคณะ
จังหวัด, เจาคณะจังหวัด, รองเจาคณะภาค และ หรือ เจาคณะภาค, ตําแหนงใดตําแหนงหนึ่ง 
         (แสวง อุดมศรี, 410) 
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กวางไกล ซึ่งแกนนําของสงฆกลุมนี้ คือ พระภิกษุรุนหนุมที่มีการศึกษาคอนขางสูง ทั้งที่กําลังศึกษา
และสําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยสงฆ โดยเฉพาะอยางยิ่งจากมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
2. แนวทางปฏิรูปที่เนนตรงบทบาทในดานการพัฒนาสังคม 
 

พระสงฆกลุมนี้ไมหวังการฟนฟูพุทธศาสนาดวยการแกไขระบบโครงสราง แตมอง
วาการที่พุทธศาสนาจะเปนที่ยอมรับไดนั้น ก็ตอเมื่อไดแสดงบทบาทที่มีสวนรวมตอการพัฒนา
สังคม 

“ ควรจะเริ่มตนที่การพยายามทํางานดานการพัฒนา หรือการสังคมสง
เคระหควบคูไปกับการสั่งสอนสอดแทรกหลักธรรมทางพุทธศาสนาแก
ประชาชน เชนเดียวกับวิธีการเผยแพรศาสนาของมิชชันนารีในศาสนา
คริสต ที่เคยกระทําไดผลมาแลว”   (สุนัย เศรษฐบุญสราง,2534 : 320) 

 
สําหรับพระสงฆที่มีบทบาทสําคัญและเปนที่รูจักกันดีในหมูนักพัฒนา เชน พระ

อาจารยเฉลิม วัดโนนเมือง จ.นครราชสีมา,  หลวงพอบัญญัติ วัดปาธรรมดา จ.นครราชสีมา,  
หลวงพอคําเขียน วัดปามะไฟหวาน จ.ชัยภูมิ,  หลวงพอนาน วัดสามัคคี จ.สุรินทร  ตลอดจนที่รูจัก
กันกวางขวางสําหรับประชาชนทั่วไป คือ พระพยอม กัลยาโณ แหงวัดสวนแกว จ.นนทบุรี 

 
3. แนวทางปฏิรูปที่เนนตรงดานการศึกษา 

 
ภาวะการเปลี่ยนแปลงของระบบความคิดพื้นฐานทางสังคม    ที่มีความรูสมัยใหม

คือความรูทางวิทยาศาสตร ไดรับการพัฒนาจนกลายเปนแมแบบของความรูของมนุษยแทนความ
เชื่อทางศาสนา  ที่ทําใหแบบชีวิต(Form of Life) ของผูคนตองเปลี่ยนไป และสงผลตอชุดภาษาทาง
ศาสนาที่เคยมีคุณคา ก็กลับตองแปรเปลี่ยนตามไปดวย ทําใหพระภิกษุกลุมที่มีความคิดเชนนี้ มอง
ยุทธศาสตรในการปฏิรูปฟนฟูพุทธศาสนาวา นาจะเริ่มตนดวยการศึกษา คนควาและเผยแพรหลัก
ธรรมทางพุทธศาสนาในสวนที่เปนปรมัตถ อันเปนอกาลิโกที่ไมถูกจํากัดดวยกาลเวลา  โดยเฉพาะ
การเผยแพรแกปญญาชนในยุคสมัยปจจุบัน  ดวยรูปแบบการใชภาษาที่สอดคลองกับระเบียบวิธี
คิด หรือตรรกะของโลกแหงวิทยาการสมัยใหม อันมีความรูทางวิทยาศาสตรเปนแมแบบ 

 
สําหรับพระภิกษุที่มีความสําคัญในการทํางานตามยุทธศาสตรของการปฏิรูปแนว

นี้ โดยมีบทบาทเดนชัดเปนที่รูจักกันในหมูปญญาชนวงกวาง  ไดแก  ทานพุทธทาสภิกขุ และพระ
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เทพเวที (ประยุทธ ปยุตโต)ในปจจุบัน คือพระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตโต) เปนตน  ซึ่งทั้งสองทานนี้
ลวนไดรับการยกยองวาเปนปราชญคนสําคัญของไทย 

 
โดยเฉพาะทานพุทธทาสนั้นไดถายทอดหลักธรรมคําสอน ดวยการแสดงธรรมทั้ง

ในประเทศและตางประเทศ รวมถึงการถายทอดผลงานผานทางตัวอักษรไวมากมาย  ทําใหทาน
เปนที่เคารพศรัทธาทั้งในหมูสงฆและคฤหัสถเปนจํานวนมาก ตลอดจนไดมีผูยกยอง เขียนบทความ
เกี่ยวกับตัวทาน และทําการศึกษาประวัติและผลงานของทานในแงมุมตางๆมากมาย อาทิ 

 
  ส. ศิวรักษ(2529) ที่ไดแสดงทัศนะเกี่ยวกับทานพุทธทาสไววา 

“  รากฐานแหงการสรางสรรคสติปญญาอยางไทยยุคสมัยนี้ เราเปน
หนี้บุญคุณทานอาจารยพุทธทาส อินทปญโญ ยิ่งกวาบุคคลอื่นใด ควร
แทที่เราจะถวายคารวะสักการะและทําการสนองคุณทานดวยการ
ปฏิบัติบูชา” 
 
สวน พระพยอม กัลยาโณ (2534)ไดกลาวไวดังนี้ 
“  ทานอาจารยพุทธทาสมีความรูกวางขวางมาก นําธรรมะมาประยุกต
ใชกับโลกไดอยางยอดเยี่ยม นอกจากนี้ยังมีความลึกซึ้งเปนที่สุด ในยุค
นี้ไมมีผูใดจะเทียมเทาทานได ทานศึกษาพระพุทธศาสนาอยางจริงจัง
จนเขาถึงแกนแท รอบรูในพระไตรปฎก ยากที่จะมีผูเสมอเหมือน ใช
ธรรมะวิเคราะหสถานการณของโลกไดอยางถูกตองและตามทัน คน
ควาหลักธรรมชวยใหคนรุนหลังมีหลักเกณฑ ศัพทแสงทางธรรมะของ
ทานเปนที่แพรหลายทั่วไป เปนที่ติดปากติดใจของผูคน ทานเปนนัก
ปราชญที่ยิ่งใหญจริงๆ”  
 

4. แนวทางปฏิรูปที่เนนตรงดานการปฏิบัติสมาธิภาวนา 
 

การที่มนุษยตองตอสูดิ้นรนและแขงขันกันในทุกๆดานอยางที่เปนอยูในขณะนี้ ทํา
ใหเกิดความกดดันและความตึงเครียดขึ้นในการดําเนินชีวิตประจําวัน  และนําไปสูการแสวงหาที่พึ่ง
พิงทางจิตใจ  เพื่อใหความหวาดวิตกไดบรรเทาเบาคลายลง  
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“ ดวยเหตุนี้แนวทางปฏิบัติสมาธิภาวนา ซึ่งเปนเทคนิคการสะกดจิต
ตนเองแบบตางๆ เพื่อชวยใหจิตใจมีความสงบ ตลอดจนความเชื่อใน
เร่ืองอิทธิปาฏิหาริย หรืออํานาจพิเศษนานาประการที่จะไดรับจากการ
ปฏิบัติสมาธิภาวนาตามแบบวิธีนั้นๆ อันจะเปนสิ่งยึดเหนี่ยวใหชวย
ผอนคลายความหวาดกังวลในชีวิต” 
     (สุนัย เศรษฐบุญสราง,2534 : 326) 

 
พระภิกษุกลุมนี้ไดเผยแพรแนวปฏิบัติสมาธิภาวนาแบบตางๆ  ไดขยายตัวและจัด

ตั้งสํานักปฏิบัติธรรมขึ้นมามากมายทั่วประเทศ กลุมที่มีชื่อเสียงกวางขวางและมีสานุศิษยจํานวน
มาก แนวการกําหนดลมหายใจเขาออกและบริกรรม พุทโธ ของสายอาจารยมั่น ภูริทัตตะเถระ  ซึ่งมี
ลูกศิษยเปนพระสายปฏิบัติธุดงคกรรมฐานที่มีชื่อเสียงตามวัดปาหลายองค อาทิ หลวงปูเทสก เทส
รังสี วัดหินหมากเปง, หลวงพอชา สุภัทโท วัดหนองปาพง เปนตน  ตลอดจนแนวปฏิบัติดานการเพง
ลูกแกว หรือพระพุทธรูปที่เรียกวา “พระธรรมกาย” และบริกรรมสัมมาอรหัง ของสายหลวงพอสด 
วัดปากน้ํา ซึ่งเปนที่กลาวขวัญถึงในสังคมอยางมาก จากความสามารถในการระดมทุนจํานวน
มหาศาล เพื่อกอสรางถาวรวัตถุ และดึงคนเขารวมปฏิบัติธรรมจํานวนนับแสนคนในวันสําคัญตางๆ  
โดยมีหลวงพอ    ไชยบูลย ธมมชโย เปนเจาอาวาสวัดธรรมกาย จ.ปทุมธานี 

 
ปรากฏการณคร้ังสําคัญของธรรมกาย คือ ในชวงปพ.ศ.2542 ที่ประเทศไทย

ประสบภาวะความลมสลายทางเศรษฐกิจ แตโครงการตางๆอันมีมูลคามหาศาลของธรรมกาย ยัง
คงดําเนินการตอไปสวนกระแสภาวะการณของสังคม  รวมถึงหลักคําสอนของธรรมกายที่ถูกมองวา
ผิดเพี้ยนไปจากหลักพุทธธรรม โดยเฉพาะหลักเกี่ยวกับอนัตตา ซึ่งทั้งผูที่มีความรูทางพุทธศาสนา
และบรรดาสื่อมวลชนแขนงตางๆไดออกมาวิพากษวิจารณกันอยางหนัก  และนําไปสูการตรวจสอบ
ถึงความถูกตองทางพระธรรมวินัยและกฎระเบียบตางๆ วาแนวคิดและการปฏิบัติของสํานักนี้เปน
สิ่งที่ถูกตองเหมาะสมหรือไม  ซึ่งกระบวนการพิจารณาคดีความตางๆนั้น ยังคงอยูระหวางการ
ดําเนินการและยังไมมีคําตัดสินชี้ขาดตราบจนกระทั่งถึงปจจุบันนี้ 

 
ประเวศ วะสี(2530) ไดวิเคราะหถึงปจจัยที่ทําใหธรรมกายประสบความสําเร็จไว

ดังนี้ 
1.    ผูใหกําเนิดกระบวนการธรรมกาย คือ หลวงพอวัดปากน้ํา เจาอาวาสและรองเจา

อาวาสวัดธรรมกายลวนเปนผูที่เอาจริงเอาจัง มีอิทธิบาทสี่สูง ทําใหธรรมกายประสบความสําเร็จ 
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2. ทั้งเจาอาวาสและรองเจาอาวาสวัดธรรมกายเปนคนสมัยใหม ที่สําเร็จการศึกษา
จากมหาวิทยาลัย ทําใหมีความเขาใจและสามารถสื่อกับคนสมัยใหมไดงาย 

 
3. เนนที่ความงาม ความสะอาดเรียบรอย ทั้งเรื่องของอาคารสถานที่และความ

ประพฤติปฏิบัติ 
 
4. กระบวนการธรรมกายเนนที่การทําสมาธิ ซึ่งทําใหไดรับความสุขอยางที่ไมเคย

มากอน  ทําใหเกิดความติดใจ 
 

5.  เนนการบริหารจัดการ หรือการตลาด(Marketing) ถือวาธรรมกายเปนเสมือนสิน
คา ที่เมื่อตองการขายก็ตองมีการตลาดที่ดี  ซึ่งทัตตชีโวภิกขุ(รองเจาอาวาส)เปนผูใชคํานี้เอง  จะ
เห็นไดวาคณะนี้มีการประชาสัมพันธและการจัดตั้งอยางเปนระบบ 
 
5.  แนวการปฏิบัติที่เนนตรงดานกลับสูการปฏิบัติเครงครัดตามพระธรรมวินัย 

 
พระภิกษุสงฆกลุมนี้มองวาปญหาตางๆที่เกิดขึ้นในสังคมนั้น  มีรากเหงามาจาก

การถูกครอบงําโดยลัทธิบริโภคนิยมที่มีความโลภเปนตัวนํา มีเงินเปนสื่อกลางในการสะสมความมั่ง
คั่ง เพื่อการบริโภคสิ่งตางๆ ซึ่งยอมสงผลกระทบตอแบบปฏิบัติของสงฆ ที่นับวันจะยิ่งยอหยอนลง
ไป  ไมเปนไปตามพระธรรมวินัยที่ใหสงฆมีลักษณะเปนคนเลี้ยงงาย (สุภโร) บํารุงงาย(สุโปสะ) มัก
นอย(อัปปจฉะ)  สันโดษ(สันตุฏฐะ)    และมีศีลเครง(ธูตะ)   มีอาการนาเลื่อมใส(ปาสาทิกะ)     ไม
สะสม(อปจยะ) และปรารถนาความเพียร(วิริยารัมภะ) จึงไดหันกลับมาปฏิรูปฟนฟูศาสนา ดวยการ
ประพฤติปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัยอยางเครงครัด ตัวอยางของสงฆกลุมนี้ ไดแก คณะสงฆสาย
พระอาจารยชา สุภัทโท วัดหนองปาพง ซึ่งมีสาขาตางๆกวา 90 แหงทั่วประเทศและขยายไปในตาง
ประเทศดวย  และคณะสงฆชาวอโศก(สันติอโศก)  เปนตน 

 
กลุมสันติอโศกภายใตการนําของพระโพธิรักษ ที่ดํารงชีวิตตามหลักพระธรรมวินัย 

อยางเครงครัด เนนความขยัน มัธยัสถ เสียสละ ไมมุงสะสมหรือยึดติดทางวัตถุ และไมยอมออนขอ
ใหกับมหาเถรสมาคม  รวมทั้งวิพากษผูที่พระโพธิรักษเห็นวาประพฤติตนไมถูกไมควรอยางรุนแรง  
ตลอดจนสนับสนุนและมีบทบาทในทางการเมืองจนเปนที่จับตามอง  ทําใหถูกโจษขานและตั้งขอ
สงสัยในการกระทําและคําสอนตางๆของชุมชนนี้ วาถูกตองตามหลักพระธรรมวินัยจริงหรือไม 
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ชุมชนอโศกไดมีการจัดการที่เปนระบบ มีโครงสรางการปกครองที่เปนระเบียบแบบ
แผนอยางชัดเจน  ทั้งการปกครองฝายสงฆและฝายฆราวาส รวมทั้งมีมุมมองในการบริหารจัดการที่
ไมไดตั้งเปาหมายเพื่อผลกําไร ซึ่งชาวอโศก(2527)ไดอธิบายถึงการจัดตั้งและดําเนินการตางๆของ
ทางฝายฆราวาส  ที่มิไดมุงหวังผลประโยชนทางธุรกิจ  แตประกอบการโดยยึดหลัก “ทฤษฎีกําไร-
ขาดทุนอริยชนแท” ซึ่งมีหลักดําเนินการวา เปนการกระจายมูลคาผลผลิตสวนเกินไปสูสังคม คือ 
หากในทางโลกประกอบการคาหวังผลกําไร  แตตามทฤษีนี้มองวาเปนการขาดทุนอริยะ  โดยจะมี
รายไดบุญกุศลติดลบ ในทางกลับกันหากทําการคาขายที่ทั่วไปมองวาขาดทุน ตามทฤษฎีจะมองวา
เปนกําไรอริยะ อันสืบเนื่องมาจากแนวคิดบุญนิยมของทางชุมชนนั่นเอง 

 
ในการจัดแบงวาทกรรมการปฏิรูปฟนฟูพุทธศาสนาดังขางตนนั้น สงฆแตละหมู

คณะนั้นอาจมีการทํางานหลายลักษณะ คือมีความคาบเกี่ยวในเวลาเดียวกัน ทั้งนี้จะจัดตามแนว
ทางของภาพรวมอันเดนชัดที่ปรากฏแกสังคม ซึ่งกลุมตางๆเหลานี้มีทั้งที่ไดรับการยอมรับและที่ถูก
ปฏิเสธจากมหาเถรสมาคม หรือจากการปกครองของคณะสงฆ  ซึ่งวาทกรรมทางพุทธศาสนาเปน
กรอบที่นํามาใชในการวิเคราะหเนื้อหา และหนาที่ของรายการธรรมะ โดยใหความสําคัญกับการ
เลือกวิทยากรและเรื่องราวที่ถูกนําเสนอ 

 
แนวคิดการวิเคราะหประเภทรายการ (Genre  Analysis) 

  
  McQuail (1994) ไดกลาวถึงการแบงGenreใหผลงานของสื่อมวลชนวามีความ
สําคัญตอส่ือมวลชนในทุกแขนง เพราะทําใหสื่อมวลชนผลิตผลงานที่มีคุณภาพและสม่ําเสมอ  
นอกจากนี้การแบงGenreผลงานทางดานสื่อมวลชนยังเชี่อมโยงตัวผลงานกับความคาดหวังของผู
บริโภคไดดวย  กลาวคือ การผลิตผลงานตามแนวทางของGenreที่มีมากอนจะทําใหผูรับสารแตละ
คนสามารถเลือกผลผลิตจากสื่อมวลชนได  ซึ่งจะคลายคลึงกับความคิดของNeale(1980) ที่วาราย
การแตละประเภทนั้น  จะมีสิ่งที่ผูผลิตจําเปนตองรูเพื่อที่จะผลิตรายการใหมีในสิ่งนั้น  และผูชมเอง
ก็จะรับรูรวมกันในจุดนี้ดวย 
 
  McQuail ยังไดกําหนดเกณฑที่จะตัดสินรูปแบบของเนื้อหาที่จะสามารถจัดเปน
แนวโนมไววา จะตองพิจารณาจากคุณสมบัติดังตอไปนี้ 
 

1) มีลักษณะเฉพาะตัวซึ่งเปนที่จดจํากันไดระหวางผูผลิตกับผูรับสาร 
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2) ลักษณะเฉพาะตัวนั้นถูกกําหนดขึ้นจากจุดประสงคของตัวสาร(เชน เพื่อความบันเทิง 
หรือเพื่อบอกขาวสาร) รูปแบบและเนื้อหา 

3) เปนสิ่งที่เกิดขึ้นมานาน  มีธรรมเนียมแบบแผน (conventions) ที่แพรหลาย  เปนที่คุน
เคยและมีแนวโนมที่จะรักษารูปแบบทางวัฒนธรรมที่มีมาแตเดิมเอาไว  แมวาอาจจะมี
การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาเกิดขึ้นภายในกรอบเดิมบางก็ตาม 

4) เปนสิ่งที่ดําเนินไปตามโครงสรางที่สามารถคาดเดาไดของการเลาเรื่องและการลําดับ
เหตุการณ  แมมีความแตกตางหลากหลายไปบาง  แตก็อยูภายในแกนเรื่องที่เปนพื้น
ฐาน 

 
  Jane Feuer (1992) ไดกลาวถึงการวิเคราะหประเภทของรายการโทรทัศนนั้น  
สามารถทําไดหลายแนวทางดวยกัน สําหรับในสวนที่เปนการวิเคราะหเพื่อเปนประโยชนในการปรับ
ปรุงรายการ  ซึ่งผูผลิตรายการจําเปนที่จะตองทราบ  และทําการศึกษา  คือ  การวิเคราะหส่ิงที่เปน
ธรรมเนียมปฏิบัติ (convention) และสิ่งที่ประดิษฐขึ้น(invention)  อยางเชน  รายการธรรมะจะมีส่ิง
ที่ถือไดวาเปนเอกลักษณ (identity) หรือคุณลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งเปนลักษณะเดนของรายการ
ประเภทนี้   ที่จําเปนตองรักษาไว  เปนสิ่งที่ผูชมหรือผูรับสารคาดหวังจากรายการ  แตในขณะเดียว
กัน ดวยยุคสมัย กาลเวลาและปริบทแวดลอมทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  ทําใหมีความจําเปนที่จะ
ตองปรับปรุงพัฒนา  สรางสรรคสิ่งใหมๆในบางสวนใหเกิดขึ้นในรายการธรรมะ  เพื่อที่จะดึงดูด
ความสนใจของผูชมรายการและใหสอดคลองกับส่ือโทรทัศน  ซึ่งจําเปนที่จะตองผสมผสานใหเกิด
ความลงตัว 
 
  นอกจากการวิเคราะหประเภทรายการตามที่กลาวมา  ยังมีการวิเคราะหที่แบงได
เปน 3 มุมมอง  คือ 
 
 1.วิธีทางสุนทรียะ (aesthetic  approach)  คือ  วิเคราะหในดานสุนทรียะหรือความงาม
ของรายการนั้นๆวามีมากนอยเพียงใด 
  

2.วิธีดานพิธีกรรม (ritualistic  approach)  วิธีนี้จะมองวาประเภทของรายการ  คือ  การ
แลกเปลี่ยนกันระหวางผูผลิตกับผูชมรายการ  ซึ่งจะมีวัฒนธรรมเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยน
เพื่อสรางความเขาใจระหวางกัน  Horace Newcomb และHirch(อางถึงในJane Feuer, 
1992:145) ไดกลาวไววา โทรทัศน คือเวทีทางวัฒนธรรม (cultural forum)  ซึ่งวัฒนธรรมเปนสิ่งที่ 
ทําใหเกิดการแสดงความคิดเห็น  คานิยมและการชวยเหลือรวมกัน (shared beliefs and  valued  
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and  helps)  เพื่อที่จะรักษาดํารงไว ซึ่งการจัดระเบียบทางสังคม (social order)  พรอมๆกันกับมี
สวนชวยในการปรับตัว เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมขึ้น 
  

3.วิธีทางอุดมการณ (ideological  approach)  คือ  การวิเคราะหอุดมการณที่อยูเบื้อง
หลังประเภทรายการ  ซึ่งประเภทรายการเปนเครื่องมือในการควบคุม  ในการชวยใหอุดมการณ
กระแสหลักอยูไดอยางมั่นคง  ทั้งนี้อาจใชการผลิตซ้ําเขาชวย  ซึ่งอุดมการณที่แอบแฝงอยูนี้  จะไม
ถูกเปดเผยอยางชัดแจง  แตจะมีอิทธิพลครอบงําและไมใหผูชมไดตระหนักรู (Jane  Feuer, 1992 
: 145)    ดังเชนในรายการธรรมะที่มีเนื้อหาเพื่อการปลูกฝงความคิดเพื่อใหผูชม  ประพฤติปฏิบัติ
ตนเปนคนดี  ซึ่งก็จะเปนประโยชนตอการอยูรวมกันในสังคมโดยไมเบียดเบียนกัน และชวยตอกย้ํา
ใหอยูในกรอบหรือกติกาที่สรางไว  ซึ่งจะสงผลทางจิตใจยิ่งกวาการควบคุมทางกฎหมายที่ใชเปน
ขอบังคับในการปกครองทางสังคม       โดยจะใชแนวคิดนี้เปนกรอบในการศึกษาวารายการธรรมะ 
ตองการจะปลูกฝง หรือตอกย้ําความคิด หรือความเชื่อใดในรายการ 
 
  การแบงรูปแบบรายการโทรทัศน 
 
  รูปแบบรายการโทรทัศนที่มีการใชกันมาก  แตที่สามารถนํามาใชในรายการ
ธรรมะ สามารถแบงได 5 รูปแบบดวยกัน ชัยยงค พรหมวงศ และอาชัญญา สิริยานนท, 2534(อาง
ถึงในอัจจิมา ลีรัตนชัย, 2542 :  19) คือ 
 

1. รูปแบบพูดคุย(Straight Talk) 
 

รูปแบบพูดคุยนี้เปนรายการที่มีผูดําเนินรายการหรือพิธีกรทําหนาที่พูดคุยกับผูชม
เพียงหนึ่งคน(Monologue) สวนมากจะมีภาพประกอบในรายการเพื่อมิใหเห็นหนาผูพูดตลอด
เวลา รูปแบบพูดคุยนี้จะตองอาศัยความรู ความสามารถในดานศิลปะการพูดและนําเสนอเนื้อหา
สาระ รวมไปถึงบุคลิกภาพของตัวผูดําเนินรายการหรือพิธีกรเปนหลัก การจะทําใหรายการนาสน
ใจควรจะใชเวลาในการเกริ่นเรื่องใหนอยที่สุด และเขาสูเร่ืองที่ตองการนําเสนอโดยเร็วและตรง
ประเด็น เพื่อดึงผูชมไวกับรายการที่มเีวลาออกอากาศสั้นๆ 

 
ทั้งนี้ดวยรูปแบบพูดคุยจะมีลักษณะที่คลายคลึงกับการบรรยายธรรมในรายการ

ธรรมะ ที่มีพระสงฆบรรยายธรรมผูเดียวตลอดรายการ และในบางครั้งจะมีการแทรกภาพ(insert) 
เหตุการณตางๆเขามาประกอบการพูดนั้น 
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2. รูปแบบสนทนา(Dialogue) 
 

รูปแบบสนทนาเปนรายการโทรทัศนที่มีคนมาพูดคุยกัน 2-3 คน แตละคนจะทํา
หนาที่เทาๆกันคือ เปนทั้งผูถามและผูตอบ มีการแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรูและความ
คิดกัน รูปแบบสนทนามีความแตกตางจากรูปแบบอภิปรายตรงที่หัวขอหรือประเด็นที่เลือกมา
สนทนาจะตองไมกอใหเกิดความขัดแยงระหวางสนทนา   ซึ่งในการสนทนาในรายการธรรมะนั้น 
แมบางครั้งจะมีจํานวนผูรวมสนทนามากกวา 3 คน แตประเด็นหรือเร่ืองราวที่พูดคุย หรือถามตอบ
กันนั้น จะไมมีการขัดแยงกัน จะเปนเพียงคลายขอสงสัยของผูรวมสนทนา  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
ใหขอมูลความรู หาขอตกลงรวมกันและกระตุนความสนใจของผูชม 

 
3. รูปแบบสารคด(ีDocumentary) 

 
รูปแบบสารคดีใชในรายการที่นําเสนอเนื้อหาสาระดวยภาพและเสียงบรรยาย

ตลอดรายการโดยไมมีพิธีกร ผูดําเนินรายการหรือผูคนมาพูดคุยกัน  สามารถแบงออกเปน 2 
ประเภท 

 
3.1  รูปแบบสารคดีเต็มรูป  จะดําเนินเรื่องดวยภาพตลอด อาจมีการ

ถามความเห็นของผูที่เกี่ยวของบางเล็กนอยครั้งละไมเกิน 1 นาที อาจจะถามความเห็นจากคน
เดียวกันไดหลายครั้งหรืออาจจะถามหลายคนก็ได แตรายการสวนใหญจะเสนอภาพที่เปน
กระบวนการหรือเร่ืองราวตามธรรมชาติโดยไมมีผูดําเนินรายการ 

 
3.2    รูปแบบกึ่งสารคดีกึ่งพูดคนเดียว(Semi – Documentary) เปนราย

การที่มีผูดําเนินรายการทําหนาที่เดินเรื่องพูดคุยกับผูชมและใหเสียงบรรยายตลอดรายการ โดยที่มี
ผูดําเนินรายการปรากฏตัวตอนตน ตอนกลาง(เทาที่จําเปน) และตอนสรุปรายการ นอกจากนั้น
เปนภาพแสดงเรื่องราวหรือกระบวนการตามธรรมชาติ อาจจะมีตัวแทนไปสัมภาษณผูเกี่ยวของ
เขามาแทรกเพื่อเสริมความคิดเห็นดวยก็ได สวนผูดําเนินรายการอาจจะพูดในสตูดิโอหรือพูดนอก
สถานที่เพื่อเปลี่ยนบรรยากาศในรายการไดเชนกัน 
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4. รูปแบบละคร (Drama) 
 
รายการละครเปนรายการที่นําเสนอเรื่องราวตางๆดวยการจําลองสถานการณ

เปนละคร มีการกําหนดตัวผูแสดง จัดสรางฉาก แตงตัวและแตงหนาใหสมจริงสมจัง และใช
เทคนิคการละครเพื่อเสนอเรื่องราวใหเหมือนจริงมากที่สุด ซึ่งใชไดทั้งรายการบันเทิงและรายการ
เพื่อการศึกษา ละครโทรทัศนจะอยูในรูปของชุดตอเนื่องที่เรียกวา “Series” หรือชุดที่ไมตอเนื่อง
ภายใตเร่ืองเดียวกัน ซึ่งแตละตอนมีเร่ืองราวไมเหมือนกันก็ได 

 
ในดานการศึกษาละครโทรทัศนถูกนํามาจําลองสถานการณชีวิตของคนในสังคม 

เพื่อเสนอความรูในเชิงจิตวิทยา สังคมวิทยา อาชญากรรม ประวัติศาสตร การเมืองการปกครอง 
ฯลฯ โดยใหตัวละครนําเรื่องพูดคุยและใหขอคิด ผูชมก็จะเรียนรูจากคําพูดหรือเร่ืองราวที่ตัวละคร
เสนอ ขณะเดียวกันก็ใหความบันเทิงไปดวย ผูชมสวนมากไมรูตัววาไดรับความรูจากรายการเหลา
นี้เพราะคิดวาเปนรายการบันเทิงเพียงอยางเดียว 

 
5.  รูปแบบนิตยสารทางอากาศ (Magazine) 
 
รูปแแบบนิตยสาร หมายถึง รายการโทรทัศนที่มีการนําเสนอหลายประเด็น หลาย

รส และหลากหลายรูปแบบในรายการเดียวกัน  โดยจัดแบงเปนชุดๆ เรียกไดวาเปนรายการที่มี
ความหลากหลายทั้งรูปแบบ สาระ ตลอดจนวิธีการนําเสนอเชนเดียวกับหนังสือ “นิตยสาร”  ซึ่งมี
หลายเรื่องหลายรสในเลมเดียวกัน  ตามปกติจะมีพิธีกรทําหนาที่เชื่อมโยงเปนตอนๆไป  ลักษณะ
ของรายการนิตยสารสามารถแบงออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี้ ปมุข ศุภสาร, จํานรรค อัษฎามงคล 
และพิไลวรรณ ปุกหุต, 2533 (อางถึงในอัจจิมา ลีรัตนชัย, 2542:24) 

 
1.  รายการนิตยสารที่เนนความรู ความรูในที่นี้หมายถึง  ความรูทั่วไปที่นาสนใจ

และเปนประโยชนแกผูชม ซึ่งความรูที่นําเสนออาจแทรกอยูในความบันเทิงก็ได(ความบนัเทงิในทีน่ี ้
หมายถึง ความรื่นเริง ชวนติดตาม ความนาสนใจของการนําเสนอ เทคนิคการถายทําและการตัด
ตอภาพ รวมทั้งเสียงประกอบที่ดี) 

 
2.  รายการนิตยสารที่เนนความบันเทิง ความบันเทิงนี้รวมถึงเพลง ละคร ตลก 

การแสดงประกอบเพลง  เปนตน  โดยสวนที่เปนความรูจะมีอยูนอยมากเมื่อเทียบกับความบันเทิง 
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3.  รายการนิตยสารที่เนนทั้งความรูและความบันเทิง คือ เนื้อหาสาระของราย
การมีสัดสวนของความรูและความบันเทิงใกลเคียงกัน 

 
การแบงรูปแบบรายการทั้ง 5 แบบนี้มีความคลายคลึงหรือใกลเคียงกับรูปแบบ

การนําเสนอในชวงตางๆของรายการธรรมะ ซึ่งจะสามารถใชเปนกรอบหรือแนวทางในการศึกษา
ในสวนของรูปแบบการนําเสนอรายการธรรมะ 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
  ในดานเอกสารผูวจิัยไดคนควาและขอความอนุเคราะหขอมูลจากหองสมุด  หอ
สมุดมหาวิทยาลัยตางๆ  สถาบัน  หนวยงาน และสถานีโทรทัศนชองตางๆ   เพื่อรวบรวมขอมูล
เอกสารอันไดแก  หนังสือ  วารสาร    เอกสาร  บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับวาทกรรม  การ
แบงประเภท/รูปแบบรายการ  รายการตางๆทางโทรทัศน พุทธประวัติและหลักธรรมในพระพุทธ
ศาสนา  รวมทั้งประวัติของวิทยากรในรายการธรรมะ  อาทิ  พระราชสุทธิญาณมงคล  พระธรรม
ปฏก  พระพิพิธธรรมสุนทร 
 
  งานวิจยั“วิเคราะหเนื้อหาและความหมายของรายการสารคดีสิ่งแวดลอมทางโทร
ทัศนป พ.ศ.2532-2534”  ของ จิรวรรณ  กมลรัตนโยธิน (2536)   ทําการศึกษาจากรายการสารคดี
ส่ิงแวดลอม  จํานวน 6 รายการ  โดยแบงเปนรายการขนาดสั้นและรายการขนาดยาว  โดยเนื้อหา
ของรายการจําแนกไดเปน 17 ประเภท ซึ่งในการศึกษาวาทกรรมเกี่ยวกับการแกไขปญหาสิ่งแวด
ลอม  เสนอเปน 3 กลุมใหญๆ   ไดแก กลุมรณรงคทางสิ่งแวดลอม  กลุมปฏิรูปและกลุมเปลี่ยน
ระบบ ซึ่งมีปจจัยที่มีอิทธิพลตอการแกปญหาไดแก 
   

1.ผูอุปถัมภรายการ  ซึ่งมีสวนเกี่ยวของกับการผลิตรายการตั้งแตแรกเริ่ม  โดยเปนผู
กําหนดความยาวของรายการ  แนวเนื้อหาและแนวในการนําเสนอ  รวมทั้งจะกําหนดดวยวาอยาก
ใหรายการที่ตนเปนผูอุปถัมภชวยรณรงคใหแกปญหาสิ่งแวดลอมในแนวใด 

 
2.งบประมาณ  รายการสารคดีสั้นจะมีขอจํากัดเรื่องงบประมาณ  ซึ่งในการหาขอมูลและ

วิธีแกไขปญหาที่แตกตางจากที่เราพบทุกวัน  จะตองใชงบประมาณสูง  ตองคนหาขอมูลใหม  เดิน
ทางไกลและใชเวลานาน 
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3.ความยาวของรายการ  ในประเด็นนี้เปนผลมาจากผูอุปถัมภรายการเปนผูกําหนดความ
ยาวในการออกอากาศ  ซึ่งสารคดีส้ันจะเสนอวิธีแกไขปญหาที่จัดอยูในกลุมเปลี่ยนระบบไดยาก
มาก  เพราะตองใหรายละเอียดและตองใชเวลามากในการสรางความเขาใจแกผูชม 

 
4.ทัศนคติของผูผลิต  ผูผลิตรายการสารคดีสั้นจะมองวา สิ่งแวดลอม หมายถึง ส่ิงที่อยู

รอบๆตัวเราและคนจะเปนผูที่ชวยแกไขปญหาสิ่งแวดลอม ในขณะที่ผูผลิตสารคดียาวมองวา ส่ิง
แวดลอมเปนสิ่งที่ตองเคารพและเปนความสัมพันธของสิ่งมชีีวิตและไมมีชีวิต ซึ่งทัศนคติของผูผลิต
ก็จะสะทอนออกมาใหเห็นในวิธีแกไขปญหาสิ่งแวดลอมในรายการ 

 
  จะเห็นวา  จากผลงานวิจัยชิ้นนี้  มีปจจัยหลัก 4 อยางที่จะสงผลตอการแกไข
ปญหาสิ่งแวดลอม ซึ่งจะมีอิทธิพลตอเนื้อหารายการ  เปนสิ่งที่อยูเบื้องหลังที่สงผลตอการสราง  
การกําหนดวาทกรรมเกี่ยวกับการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม  ซึ่งในการวิเคราะหรูปแบบ เนื้อหา และ
หนาที่รายการธรรมะทางโทรทัศน  ในสวนที่ทําการศึกษากระบวนการผลิตนั้น  ก็เพื่อที่จะใหทราบ
ถึงปจจัยที่อยูเบื้องหลังที่มีผลตอการกําหนดรูปแบบ เนื้อหาและหนาที่ของรายการธรรมะ 
 
  งานวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหวาทกรรมรายการวิทยุจส.สนทนา” ของ วิไล  สม
พันธุ(2536)  ซึ่งเปนการศึกษาลักษณะ  รูปแบบและจุดมุงหมายของการปฎิบัติการทางวาทกรรม 
(Discursive  Apparatus) ในรายการจส.สนทนา  ดวยวิธีการบันทึกเทปและวิเคราะหจากการถอด
เทป  ประกอบกับการสัมภาษณแบบเจาะลึก  ซึ่งผลของการวิจัยสรุปไดวา  มีความสัมพนัธระหวาง
สถานภาพและบทบาทของผูนําเสนอความจริง ในที่นี้คือ  สถานีวิทยุจส.100 โดยบริษัทแปซิฟก 
คอรปอเรชั่น  จํากัดภายใตเงื่อนไขและกฎระเบียบตางๆของกองทัพบก  ทําใหรายการจส.สนทนา
ไมใชเวทีแสดงความคิดเห็นอยางเสรี  รายการจส.สนทนาเปนเพียงรายการเสริมเพื่อเปลี่ยนอารมณ
ของผูฟงจากรายการฟงรายงานการจราจรมาเปนการแสดงความคิดเห็น  จุดมุงหมายของการ
ปฏิบัติการทางวาทกรรมของผูมีสวนรวม  คือ  เพื่อใชรายการ จส.สนทนาเปนที่ระบายอารมณหรือ
เปนแคทางผานโดยไมหวังผลในทางปฏิบตัิ 
 
  “การวิเคราะหวาทกรรมรายการวิทยุจส.สนทนา” แสดงถึงเงื่อนไขหรือกรอบที่มี
อิทธิพลอยูเบื้องหลัง ที่สงผลตอจุดมุงหมายการปฏิบัติการทางวาทกรรมในรายการจส.สนทนา  
และทําใหเกิดขอจํากัด  ไมสามารถจะนําไปสูการแกไขปญหาในประเด็นตางๆที่ตั้งขึ้นในรายการ  
ซึ่งในรายการธรรมะนั้น  ก็มีปจจัยที่ทําใหรายการไมสามารถพัฒนาไปสูการเปนที่ยอมรับของผูชม  
ซึ่งจําเปนจะตองศึกษาตอไปวา  อุปสรรคทั้งหลายอยูภายใตปจจัยหรือเงื่อนไขใด 
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  กลาวโดยสรุป“การวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทร
ทัศนพ.ศ.2542” ที่จัดทําขึ้น  ผูวิจัยใชแนวคิด 4 แนว เพื่อเปนกรอบในการทําความเขาใจและตอบ
คําถามปญหานําวิจัย กลาวคือ การแบงประเภทรายการนั้น ใชเปนเกณฑในการจําแนกรูปแบบการ
นําเสนอของรายการธรรมะในแบบตางๆ  ประกอบกับแนวคิดการวิเคราะหวาทกรรมและแนวคิด
วาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย เพื่อใชเปนแนวทางการจัดกลุมเนื้อหาและหนาที่รายการธรรมะ 
ทําใหเขาใจถึงเกณฑการเลือกวิทยากรและประเด็นตางๆที่จะนําเสนอ ตลอดจนศึกษาปจจัยตางๆ
ในการผลิตรายการ ที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ  สวนแนวคิดการวิเคราะห
ประเภทรายการจะเปนกรอบในการวิเคราะหรายการธรรมะ  ทั้งในสวนของรูปแบบและเนื้อหาราย
การ  เพื่อศึกษาในสิ่งที่เปนธรรมเนียมปฏิบัติและในสวนที่สรางขึ้นใหมในรายการธรรมะ 



    บทที่  3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

  
  การวิจัยเรื่องการวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทร
ทัศนพ.ศ.2542 ไดใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative Research) เปนการวิเคราะหภายใต
กรอบของการวิเคราะหวาทกรรมเชิงวิพากษ แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย การ
วิเคราะหประเภทรายการและการแบงประเภทรายการ โดยทําการศึกษารูปแบบ เนื้อหา และหนาที่
รายการธรรมะที่ออกอากาศทางโทรทัศน  รวมทั้งปจจัยที่มีอิทธิพลในการกําหนดรูปแบบและเนื้อ
หารายการธรรมะ ซึ่งผูวิจัยไดแบงวิธีการดําเนินงานออกเปนขั้นตอนดังนี้   
 
    1.  แหลงขอมูลและการเก็บรวบรวมขอมูล 
     2.  การวิเคราะหขอมูล 

 3.  การนําเสนอขอมูล 
 

แหลงขอมูลและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
  1.1  ขอมูลประเภทเอกสาร 

1.2 ขอมูลประเภทรายการโทรทัศน 
1.3 ขอมูลประเภทบุคคล 

 
1.1 ขอมูลประเภทเอกสาร 
 

  ผูวิจัยไดคนควาและขอความอนุเคราะหขอมูลประเภทเอกสารจากหองสมุด  หอ
สมุดมหาวิทยาลัยตางๆ  สถาบัน  หนวยงาน และสถานีโทรทัศนชองตางๆ   เพื่อรวบรวมขอมูล
เอกสารอันไดแก  หนังสือ  วารสาร    เอกสาร  บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับวาทกรรม  การ
แบงประเภท/รูปแบบรายการของรายการทางโทรทัศน พุทธประวัติและหลักธรรมในพระพุทธ
ศาสนา  รวมทั้งประวัติของวิทยากรในรายการธรรมะ  อาทิ  พระราชสุทธิญาณมงคล  พระธรรม
ปฎก  พระพิพิธธรรมสุนทร  ซึ่งทําการรวบรวมเอกสารตางๆทั้งในขั้นเตรียมการวิจัยและคนควา
เพิ่มเติมในระหวางการทําวิจัย  เพื่อใหเกิดความครบถวนสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
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    1.2  ขอมูลประเภทรายการโทรทัศน  
  

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษารายการธรรมะทางโทรทัศน 
ซึ่งเปนรายการธรรมะ ที่แพรภาพทางสถานีโทรทัศนที่ไมตองเสียคาบริการพิเศษ (Free TV)  เพราะ
สามารถเขาถึงประชาชนสวนใหญของประเทศ  ไดแกสถานีโทรทัศนชอง 3  5  7  9  11 และ ITV  
ซึ่งรายการธรรมะ หมายถึง  รายการที่ผูที่มีความรูทางพุทธศาสนาเผยแผหลักคําสอนทางพุทธ
ธรรม ซึ่งเปนการสั่งสอนหรือใหความรูอยางตรงไปตรงมา โดยการนําเสนอดังกลาวอาจจะเปน
เพียงสวนใดสวนหนึ่งของรายการ  หรือทั้งหมดของรายการโดยเผยแผทางโทรทัศน  ซึ่งรายการ
ธรรมะทางโทรทัศนมีทั้งสิ้น  21  รายการ ดังนี้คือ 
 
สถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 อ.ส.ม.ท. 

1.  รายการชีวิตไมสิ้นหวัง 
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 

2.  รายการเปดบันทึกตํานาน 
3.  รายการพุทธประทีป 

สถานีโทรทัศนสีกองทัพบกชอง 7 
 4.  รายการธรรมะรับอรุณ 
 5.  รายการธรรมะวันอาทิตย 
สถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 9 อ.ส.ม.ท. 
 6.  รายการธรรมะสองโลก 
 7.  รายการธรรมะปฏิบัติ 
 8.  รายการเวทีธรรม 
 9.  รายการรูธรรมนําชีวิต 
 10.  รายการเพื่อนทุกข 
 11.  รายการเพื่อคุณภาพชีวิตที่ดี 
 12.  รายการอยูเย็นเปนสุข 
 13.  รายการแสงสองใจ 
 14.  รายการประทีปสองทาง 
 
สถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทยชอง 11 กรมประชาสัมพันธ 
 15.  รายการคติธรรมนําชีวิต 
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 16.  รายการเจริญธรรม 
 17.  รายการทศพิธราชธรรม 
 18.  รายการพุทธธรรมกูชาติ 
 19.  รายการตามหาแกนธรรม 
สถานีโทรทัศนไอทีวี   
 20.  รายการธรรมรักษ 
 21.  รายการพระทานวา 
 
  จากทั้ง 21 รายการ  ผูวิจัยไดเลือกรายการธรรมะ  เพื่อทําการศึกษาโดยใชเกณฑ
ดังนี้คือ 
 
 1.  เปนรายการที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนเปนเวลา 2 ปข้ึนไป  
 2. เปนรายการที่เคยไดรับรางวัลดานสื่อสารมวลชน  จากองคกรหรือหนวยงานใดหนวย
งานหนึ่ง   
 
  รายการที่เลือกมาทําการศึกษาจะตองมีคุณสมบัติทั้ง 2 ประการ  จากทั้ง 6 สถานี
โทรทัศน ซึ่ งรายการที่ อยู ใน เกณฑ ดั งกล าว  จะเป น รายการที่ เป น ระ เบี ยบแบบ
แผน(tradition) แนวทางของรายการธรรมะ โดยมีรายการที่เขาเกณฑ  5  รายการ ดังนี้  คือ 
 
สถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 อ.ส.ม.ท. 
 
 1.  รายการชีวิตไมสิ้นหวัง  เร่ิมออกอากาศป พ.ศ.2537   
ไดรับรางวัลเสาเสมาธรรมจักรป พ.ศ.2539 
และรางวัลส่ือมวลชนดีเดนป พ.ศ.2542  จากสื่อมวลชนคาทอลิกแหงประเทศไทย 
 
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 
 2.  รายการพุทธประทีป      เร่ิมออกอากาศป พ.ศ.2505 
ไดรับรางวัลเสาเสมาธรรมจักรป พ.ศ.2539 
 
สถานีโทรทัศนสีกองทัพบกชอง 7 
 3.  รายการธรรมะวันอาทิตย     เร่ิมออกอากาศป พ.ศ.2510 



 33

ไดรับรางวัลเมขลาป พ.ศ.2541 
 
สถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 9 อ.ส.ม.ท. 
 4.  รายการประทีปสองทาง       เร่ิมออกอากาศป พ.ศ.2536 
ไดรับรางวัลเสาเสมาธรรมจักรป พ.ศ.2539 
 
สถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทยชอง11 กรมประชาสัมพันธ 
 5.  รายการคติธรรมนําชีวิต          เร่ิมออกอากาศป พ.ศ.2539 
ไดรับรางวัลส่ือมวลชนดีเดนป พ.ศ.2541  จากสื่อมวลชนคาทอลิกแหงประเทศไทย 
 
  รายการที่เลือกมาเพื่อการวิจัยมีจํานวน 5 รายการดังที่ปรากฏในตารางตอไปนี้ 

ตารางที่3.1  รายการธรรมะที่เลือกมาทําการวิจัย 
รายการ สถานี ผูผลิต ปที่เริ่ม 

ผลิต
(พ.ศ.) 

วัน เวลา ความยาว 

ชีวิตไมส้ินหวัง ชอง  3 สปริต โปรดักชั่น. 2537 อาทิตย 6.30 - 7.00น. 30 นาที 
พุทธประทีป ชอง  5 สถานีชอง 5 2505 อาทิตย 6.55 - 7.20น. 25 นาที 
ธรรมะวันอาทิตย ชอง  7 สถานีชอง 7 2510 อาทิตย 6.25 - 6.50น. 25 นาที 
ประทีปสองทาง ชอง  9 สถานีชอง 9 2536 อาทิตย 6.00 - 6.25น.   25 นาที 
คติธรรมนําชีวิต ชอง  11 หจก. สคริพท 2539 จันทร- 

อาทิตย 
6.00 - 6.05น. 
และ 
0.00-0.05น. 
ออกอากาศซ้ํา 

5 นาที 

  (ที่มา : แผนผังรายการสถานีโทรทัศนชอง3 5 7 9 และ11   ประจําเดือนกรกฎาคม 2542) 
 
    สวนชวงเวลาที่ทําการศึกษารายการธรรมะนั้น  เปนระยะเวลานาน 3 เดือน จะยึด
เอารายการที่ออกอากาศ  ในชวงวันที่  16  กรกฎาคม  ถึง  15  ตุลาคม  2542  

 
ในการเก็บรวบรวมขอมูลรายการธรรมะรายการตางๆนั้น เร่ิมจากผูวิจัยติดตอเพื่อ

ขอผังรายการจากทางสถานีทั้ง 6 สถานี  และนํามาพิจารณาจากชื่อรายการวารายการใดบางเปน
รายการธรรมะ  ตอมาติดตามชมรายการนั้นๆ  พรอมทั้งโทรศัพทติดตอทางฝายรายการของแตละ
สถานี  โดยแนะนําตวัผูวิจัยและบอกความประสงควาตองการขอมูลในการทําวิจัย  สอบถามวา
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รายการที่คาดวาจะเปนรายการธรรมะนั้นถูกตองหรือไม มีรายการธรรมะรายการอื่นอีกหรือไม 
และสอบถามถึงผูผลิตรายการแตละรายการ  ซึ่งหากเปนรายการที่ทางสถานีผลิตเอง  ก็จะสอบ
ถามประวัติของรายการจากเจาหนาที่ของทางสถานีที่ผลิตรายการ วารายการดังกลาวอยูในเกณฑ
จะเลือกมาทําการวิจัยหรือไม สวนกรณีที่เปนหนวยงานอื่นไมใชทางสถานีผลิต ก็จะสอบถาม
หมายเลขโทรศัพทของหนวยงานนั้น   เพื่อสอบถามขอมูลเบื้องตนของรายการเชนเดียวกับรายการ
ที่ทางสถานีผลิตเอง พรอมทั้งสอบถามวาจะสะดวกที่จะใหสัมภาษณ หรือใหขอมูลเกี่ยวกับราย
การหรือไม ซึ่งทางผูผลิตรายการมักจะยินดีใหขอมูลเชนเดียวกับผูผลิตรายการที่เปนเจาหนาที่ของ
ทางสถานี 

 
เมื่อเลือกรายการไดแลว ผูวิจัยไดบันทึกรายการโทรทัศนดวยเครื่องวีดีทัศน  เพื่อที่

จะศึกษาในขั้นตนและเตรียมแนวคําถามในการสัมภาษณKey Informants ที่เปนผูผลิตรายการ
ธรรมะ  และเพื่อใชในการวิเคราะหรูปแบบและเนื้อหารายการธรรมะ  ซึ่งหากมีชวงใด หรือ ตอนใด
ของรายการไมชัดเจนหรือขาดหายไป  ก็ไดทําการติดตอไปทางสถานีหรือหนวยงานที่ทําการผลติ
รายการ  เพื่อขอความอนุเคราะหในการถายสําเนาเทป(duplication) ซึ่งก็ไดรับความอนุเคราะห
เปนอยางดี  อาทิ รายการคติธรรมนําชีวิต  ชอง 11จากพระพิพิธธรรมสุนทร  ซึ่งทานไดใหผูวิจัยไป
ติดตอขอยืมเทปวีดีทัศนรายการคติธรรมนําชีวิตในชวงเวลาที่ทําการศึกษา  จากคุณสุธี ฆราวาส
คนสนิท  ที่คณะ 12  วัดสุทัศนเทพวราราม   ซึ่งในครั้งแรกที่ไดไปพบ  ตามเวลาที่ไดนัดหมายไวนั้น  
คุณสุธีติดธุระจึงทําใหไมไดพบกัน   และผูวิจัยตองไปพบใหมในวันรุงขึ้น  ผูวิจัยไดพบและไดรับ
เทปวีดีทัศนที่ตองการ   ซึ่งไดทําหนังสือไวเพื่อเปนหลักฐานในการยืมเทปดังกลาวจํานวน 4 มวน  
ทั้งนี้ผูวิจัยไดนํากลับมาคืนในสัปดาหถัดมา   แมวาจะไมไดคืนกับคุณสุธี  เพราะไมอยู  แตไดฝาก
ไวกับพระมหาสุภาพ  ซึ่งพํานักอยูที่คณะ 12 เชนกัน  พรอมทั้งไดเขียนหนังสือเปนหลักฐานใหพระ
มหาสุภาพลงนามวาไดรับเทปวีดีทัศนนั้นคืนแลว    รวมรายการธรรมะทั้ง 5 รายการเปนจํานวน
113 ตอน 
 
 1.3 แหลงขอมูลประเภทบุคคล  ซึ่งจัดไดวาเปนแหลงขอมูลสําคัญของการวิจัยครั้งนี้  แบง
ไดเปน 2 กลุมดวยกันคือ 

        
1)  ผูที่มีหนาที่สําคัญที่มีสวนเกี่ยวของในการผลิตรายการธรรมะ 
2) ผูที่มีความรู ความเชี่ยวชาญ หรือผูทรงคุณวุฒิทางพุทธศาสนา 
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1) ผูที่มีหนาที่สําคัญในการผลิตรายการธรรมะ 
 
  ผูวิจัยไดติดตอผูผลิตรายการ  ผูดําเนินรายการ  เจาหนาที่สรางสรรครายการ  ที่

ปรึกษารายการ หรือวิทยากรรายการธรรมะ ซึ่งเปนบุคคลที่มีสวนสําคัญในการผลิตและทราบถึง
กระบวนการผลิตรายการธรรมะรายการตาง ๆ ที่ไดเลือกมาทําการวิจัย   ซึ่งหลังจากที่ผูวิจัยได
ทราบถึงรายชื่อรายการที่อยูในเกณฑที่จะศึกษา   ตอมาก็ไดนัดสัมภาษณผูผลิตรายการดังกลาว   

 
ขอมูลประเภทบุคคลในกลุมนี้ ในการสัมภาษณผูผลิต 4 รายการไดแก รายการ

ชีวิตไมสิ้นหวัง รายการพุทธประทีป รายการธรรมะวันอาทิตย รายการประทีปสองทาง และรายการ
คติธรรมนําชีวิตนั้น ผูวิจัยไดสัมภาษณผูผลิตรายการ รายการละ 1 คน ซึ่งบุคคลดังกลาวเปนผูที่
ทราบถึงกระบวนการผลิตทุกขั้นตอน สามารถใหขอมูลที่เปนประโยชนและถูกตองเกี่ยวกับรายการ
นั้น ๆ ไดเปนอยางดี ทั้งนี้เพราะรายการธรรมะมีบุคลากรที่ทําหนาที่ผลิตรายการประจําเพียงไมกี่
คน ซึ่งผูผลิตรายการที่ใหขอมูลแกผูวิจัยเพียงคนเดียวในแตละรายการ สามารถใหขอมูลไดโดย
ละเอียดและชัดเจนเพียงพอ รวมถึงมีความนาเชื่อถือและสมบูรณครบถวน  ซึ่งผูวิจัยไดมีการติดตอ
พูดคุยทางโทรศัพทหลายครั้ง เพื่อรับทราบขอมูลเบื้องตน และสรางความสนิทสนมคุนเคยในการ
สอบถามรายละเอียดตางๆ เพื่อการผลิตรายการในการสัมภาษณแบบเจาะลึกในครั้งตอๆ ไป ซึ่ง
รายชื่อบุคคลและวันที่ไปสัมภาษณนั้นมีดังนี้ 
 

1. รายการชีวิตไมสิ้นหวัง    
 
คุณนุชรา  พินิจสารภิรมย (ผูควบคุมการผลิต) บริษัท  สปริต  โปรดักชั่น  จํากัด  

สัมภาษณวันที่ 15 กุมภาพันธ 2543      และวันที่  17 สิงหาคม  2544 
 

ผูวิจัยไดติดตอทางโทรศัพทกับผูควบคุมการผลิตรายการ  โดยแนะนําตัววาเปน
นิสิตและตองการขอมูลเกี่ยวกับรายการชีวิตไมสิ้นหวัง   สอบถามถึงวันเวลาวางเพื่อนัดสัมภาษณ  
ซึ่งทางคุณนุชรา  พินิจสารภิรมยเปนผูบริหารบริษัทสปริต   จึงทําใหคอนขางมีงานคอนขางมาก  
แตคุณนุชราก็พยายามจัดหาชวงเวลาวางใหผูวิจัยไดไปสัมภาษณที่บาน  ในชวงเวลาหลังเลิกงาน
และวางจากกิจธุระอ่ืนๆ 

 
   หลังจากที่ไดทําการวิเคราะหขอมูลในสวนของกระบวนการผลิต  เนื่องจากเปน

การไมสะดวกที่ผูวิจัยจะติดตามสังเกตการณการผลิตรายการ  ซึ่งมักจะเปนการเดินทางไปตาง
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จังหวัด   เชน จ.สิงหบุรี  จ.นครปฐม  ทําใหผูวิจัยตองติดตอทางคุณนุชราเพื่อขอนัดสัมภาษณอีก
คร้ัง  ซึ่งผูวิจัยไดเดินทางไปสัมภาษณที่บานของคุณนุชราอีกครั้ง 

 
2. รายการพุทธประทีป 
  
คุณจรินทร  ฉายสกุล (ที่ปรึกษารายการ) ศูนยผลิตรายการททบ.5 

สัมภาษณวันที่  6 สิงหาคม 2542      
 คุณกันตชาติ เกษมสันต ณ อยุธยา (ผูดําเนนิรายการ) ศูนยผลิตรายการททบ.5 
สัมภาษณวันที่  6 สิงหาคม 2542 
  

 ผูวิจัยไดโทรศัพทไปแนะนําตัวกับคุณกันตชาติ  เกษมสันต ณ อยุธยาซึ่งเปนผู
ดําเนินรายการพุทธประทีป และสอบถามถึงวันเวลาวาง  เพื่อจะสอบถามขอมูลเกี่ยวกับกระบวน
การผลิตรายการ      โดยคุณกันตชาติไดสละเวลาชวงบายที่ศูนยผลิตรายการททบ.5       และคุณ
กันตชาติไดแนะนําคุณจรินทร  ฉายสกุล ที่ปรึกษารายการ  ซึ่งมีสวนรวมในการผลิตรายการตั้งแต
เร่ิมแรก ไดใหขอมูลเกี่ยวกับความเปนมา  วัตถุประสงค  และรายละเอียดตางๆของทางรายการ   
ทําใหผูวิจัยไดรับขอมูลที่เปนประโยชนและไดรับความรวมมือเปนอยางดี 
 

คุณบงกช  อักษรดี (ผูควบคุมการผลิตและสรางสรรครายการ) ศูนยผลิตรายการททบ.5 
สัมภาษณวันที่ 30 สิงหาคม 2542  และวันที่14 สิงหาคม 2544 
 

 ผูวิจัยไดโทรศัพทไปแนะนําตัวกับคุณบงกช  อักษรดี  ซึ่งเปนผูควบคุมการผลิต
และสรางสรรครายการ    และตองการจะนัดสัมภาษณเพื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับรายการพุทธ
ประทีป   ซึ่งคุณบงกชไดนัดใหผูวิจัยมาสัมภาษณในชวงบาย  ที่ศูนยผลิตรายการททบ.5   
 

 เนื่องจากการไปออกกองถายทํารายการแตละครั้ง  ทีมงานที่รวมในการเดินทาง
เพื่อถายทํารายการนั้น  มีจํานวนถึง 9-10  คน  ดังนั้นการจะติดตามไปดูการผลิตจึงไมสะดวกนั้น  
ทางผูวิจัยจงึจําเปนตองนัดสัมภาษณอีกครั้ง  เพื่อใหเขาใจกระบวนการผลิตรายการชัดเจนขึ้น   ซึ่ง
ทางคุณบงกชยินดีสละเวลาใหผูวิจัยไปสัมภาษณที่ศูนยผลิตรายการ  ททบ.5อีกครั้ง  ทําใหไดขอ
มูลที่เปนประโยชนเพิ่มมากขึ้น 
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3. รายการธรรมะวันอาทิตย 
 
คุณเนติ แกวเคน (ผูควบคุมการผลิตและสรางสรรครายการ) ฝายรายการ                
สถานีโทรทัศนสีกองทัพบกชอง 7 

สัมภาษณวันที่ 26 กุมภาพันธ 2543  และวันที่   8 สิงหาคม 2544  
 

 ผูวิจัยไดโทรศัพทไปนัดสัมภาษณกับคุณเนติ  แกวเคน ซึ่งเปนผูควบคุมการผลิต
และสรางสรรครายการ เพื่อนัดสัมภาษณ สอบถามขอมูลรายการธรรมะวันอาทิตย  ซึ่งทางคุณเนติ
ไดใหผูวิจัยทําจดหมายถึงกรรมการผูจัดการสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง7   เพื่อขออนุญาต
สัมภาษณและใหขอมูลเกี่ยวกับทางรายการ   หลังจากทางผูบริหารอนุมัติ   ผูวิจัยไดนัดหมายกับ
คุณเนติ  ที่หองสมุดของทางสถานี  ซึ่งคุณเนติไดใหขอมูลอยางเต็มที่ 
 

 หลังจากทําการวิเคราะหขอมูลแลว  ยังมีความไมชัดเจนในสวนของกระบวนการ
ผลิต  จึงไดนัดสัมภาษณคุณเนติอีกครั้งหนึ่ง  ซึ่งทําใหไดรับทราบรายละเอียดในการผลิตรายการ
ชัดเจนขึ้น 
 

4. รายการประทีปสองทาง    
คณุสุธี  ปยะดํารง (ผูควบคุมการผลิตและผูประสานงาน) ฝายผลิตรายการ  ชอง 9 อสมท. 

สัมภาษณวันที่ 30 พฤศจิกายน 2542  และวันที่ 20 ส.ค. 2544 
 

 ผูวิจัยไดโทรศัพทนัดหมายกับคุณสุธี ปยะดํารง  ซึ่งเปนผูควบคุมการผลิตและผู
ประสานงานรายการประทีปสองทาง  เพื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับรายการและกระบวนการผลิต  
ซึ่งคุณสุธีมีสวนรวมในการผลิตรายการนี้ตั้งแตชวงเริ่มตน   
 

 ตอมาเมื่อทําการวิเคราะหขอมูลจากกระบวนการผลติรายการ  ยังไมมีความ
สมบูรณพอ  จึงนัดสัมภาษณคุณสุธีอีกครั้งหนึ่ง   ซึ่งคุณสุธีไดใหความรวมมือเปนอยางดี  แตขณะ
ที่สัมภาษณไดมีการประทวงเรื่องการถูกถอดจากผังของรายการ  ทางชอง9อ.ส.ม.ท.  ทําใหมีเสียง
รบกวนการสัมภาษณในชวงตน  จึงตองหยุดพักรอจนกระทั่งหยุดการประทวง   และสัมภาษณตอ   
ซึ่งไดรับขอมูลเพิ่มเติมที่เปนประโยชนตอการวิจัย  ซึ่งผูวิจัยไดบันทึกการสัมภาษณดวยเครื่อง
บันทึกเสียงทั้งสองครั้ง 
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5. รายการคติธรรมนําชีวิต  
พระพิพิธธรรมสุนทร  (ผูควบคุมการผลิตและวิทยากร) หจก.สคริพท ผลิตรายการ 

สัมภาษณวันที่ 24 พฤศจิกายน 2542 
 

 เร่ิมแรกผูวิจัยไดหมายเลขโทรศัพทของคุณสมชาติ  รอบกิจ  ซึ่งรับหนาที่ผลิตราย
การ  จากเจาหนาที่ชอง 11  หลังจากที่ไดทราบขอมูลเบื้องตนจากคุณสมชาติแลว  ผูวิจัยไดนัด
สัมภาษณทางคุณสมชาติเพื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการผลิตรายการคติธรรมนําชีวิต  
แตคุณสมชาติไมสะดวกที่จะใหขอมูล   และแนะนําใหสัมภาษณพระพิพิธธรรมสุนทร  ผูชวยเจา
อาวาสวัดสุทัศนเทพวราราม  ซึ่งเปนผูวาจางคุณสมชาติผลิตรายการ เปนวิทยากรในรายการและ
เปนผูควบคุมการผลิต   และไดบอกถึงกําหนดการในการถายทํารายการที่วัดสุทัศนเทพวราราม 

 
ผูวิจัยจึงเดินทางไปวัดสุทัศนเทพวราราม  ไดเขาไปแนะนําตัวกับพระพิพิธธรรม

สุนทร  แจงใหทราบวาตองการจะไดขอมูลเกี่ยวกับรายการและไดสอบถามขอมูลเบื้องตนของราย
การโดยที่ยังไมไดมีการบันทึกเทป   พรอมทั้งขออนุญาตชมการผลิตรายการ  ซึ่งไดรับอนุญาตให
ติดตามไปสังเกตการณภายในศาลาภัททจารี   แตยังไมไดสัมภาษณในรายละเอียดของรายการ   
และหลังจากที่บันทึกการถายทําเสร็จ   ก็เปนเวลาค่ํา  และพระพิพิธฯมีธุระที่จะตองไปบรรยาย
ธรรมตอ  ผูวิจัยจึงตองโทรศัพทมาถามพระพิพิธฯถึงวันที่ทานจะสะดวก  สละเวลาใหสัมภาษณ   
ซึ่งทานก็ไมสามารถบอกได   แตแนะนําใหมาที่วัดเพื่อไปสอบถามกับพระมหาเวหา  คุณเวโท  ซึ่ง
เปนเสมือนเลขาฯของทาน  ที่ศาสาโพธิ์   ผูวิจัยจึงเดินทางไปที่วัดสุทัศนเทพวรารามเพื่อดูที่ตาราง
งานของพระพิพิธฯ   และลงเวลานัดหมายในชวงที่ทานวาง    

 
ในวันที่ไดนัดหมายไวผูวิจัย  ไดเดินทางไปยังศาลาโพธิ์  วัดสุทัศนฯ  ซึ่งพระพิพิธฯ

กําลังทํากิจธุระและฉันเชา  ผูวิจัยจึงตองรอเปนเวลาหลายชั่วโมง   เมื่อพระพิพิธฯพรอมให
สัมภาษณก็ไดใหสัมภาษณตามประเด็นตางๆ  เพื่อเสริมจากการสังเกตการณการผลิต  ความเปน
มาและรายละเอียดของรายการ   โดยไดบันทึกเสียงการสัมภาษณไว 
  
  การเก็บรวบรวมขอมูลบุคคลในงานวิจัย  มีแนวประเด็นคําถามดังนี้ 
 
 1.  ความเปนมาของรายการ 
 2.  วัตถุประสงคของรายการ 
 3.  แหลงขอมูลที่ใชในการผลิตรายการ 
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 4.  งบประมาณและปจจัยที่สนับสนุนในการผลิตรายการ 
 5.  เกณฑการเลือกเรื่องหรือประเด็นนําเสนอ 
 6.  เกณฑการเลือกผูดําเนินรายการ/วิทยากร/ผูรวมรายการ (ถามี) 
 7.  กลุมเปาหมาย/การทําสํารวจ/ปฏิกิริยาที่ทางรายการไดรับ 

8. อิทธิพลของผูอุปถัมภรายการและสถานีตอเนื้อหาและรูปแบบรายการ 
9. กระบวนการในการผลิตรายการ  ข้ันเตรียมงาน  ขั้นผลิตรายการและขั้นหลังการผลิต 
10. ทัศนคติของผูผลิตรายการตอพระพุทธศาสนา/รายการธรรมะ 
 

2)  ผูที่มีความรู หรือผูทรงคุณวุฒิทางพุทธศาสนา 
  

แหลงบุคคลกลุมนี้ ผูวิจัยจะนิมนตพระภิกษุจํานวน 7 รูปจากวัดตางๆ  ที่กําลัง
ศึกษาอยูในมหาวิทยาลัย มหามกุฏราชวิทยาลัย    ซึ่งเปนมหาวิทยาลัยสงฆ   เพื่อใหชมรายการ
ธรรมะทั้ง  5 รายการในชวงที่เปนการบรรยาย  การเทศน หรือการสนทนาของบุคคลตั้งแต 2 
บุคคลขึ้นไป ที่เลือกมา  หลังจากนั้นจึงแสดงความคิดเห็นกันภายในกลุมหรือสนทนากลุม (focus  
group)  เกี่ยวกับเนื้อหารายการธรรมะ  สําหรับผูเขารวมสนทนามีรายนามดังนี้ 

 
  1.  พระมหาพีรเดช  ฐิตเตโช  วัดบวรนิเวศวิหาร 
  2.  พระมหาธีรยุทธ  ธีรยุตฺโต    วัดใหม(ยายแปน) 
  3.  พระมหาเอกชัย  จนฺทสิริ  วัดราชผาติการาม 
  4.  พระปราโมทย  สตินฺทรีโย  วัดสิรินธรเทพรัตนาราม  จ.นครปฐม 
  5.  พระไพบูรณ  สุปณฺฑิโต  วัดสันติธรรมาราม 
  6.  พระเดชศักดา  สุริยวงศ(จนฺทปฺโญ) วัดใหญศรีสุพรรณ 
  7.  พระนรวาง  สุวุฑ ฒิโก  วัดบวรนิเวศวิหาร 

 
 พระสงฆทั้ง 7 รูปนี้  การศึกษาทางพุทธศาสนา คือ นักธรรมเอกและกําลังศึกษา

อยูในระดับปริญญาโท  มหามกุฏราชวิทยาลัย   
 

 แนวคําถามในการสนทนากลุมมีดังนี้ 
 1.  เนื้อหาของรายการธรรมะที่วิทยากรตองการจะนําเสนอเกี่ยวของกับอะไร 
 2.  เนื้อหาที่นําเสนอนั้นมีอยูในพระธรรมคําสอนหมวดหมูใด  หรือเปนทัศนคติของผูพูด 
 3.  ทานเห็นดวยหรือไมกับส่ิงที่ถูกนําเสนอหรือเนื้อหาของรายการ  เพราะเหตุใด 
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4. หนาที่ของรายการธรรมะแตละรายการที่ไดชม   
 

 กรณีของกลุมบุคคลที่มีความรูทางพุทธศาสนา  ในการเก็บรวบรวมขอมูล  เดิมทีผู
วิจัยไดติดตอกับฆราวาสที่มีความรูและเปนอาจารยสอนพุทธศาสนา  แตในการนัดหมายใหทานทั้ง
หลายมีเวลาวางตรงกัน อีกทั้งยังตองเดินทางมาเพื่อชมรายการและสนทนากลุมรวมกันนั้น  คอน
ขางจะใชเวลามากและไมเปนการสะดวก  จึงไดเปลี่ยนเปนการติดตอพระสงฆ  ซึ่งพี่ชายของผูวิจัย
ติดตอไปยังพระมหาพีเดช ฐิตเตโช ซึ่งเปนพระพี่เลี้ยงในขณะที่พี่ชายของผูวิจัยอุปสมบทอยูที่วัด
บวรนิเวศวิหาร  เพื่อจะปรึกษาและติดตอผูที่มีคุณวุฒิ มีความรูในหลักธรรมทางพุทธศาสนาเพื่อจัด
การสนทนากลุม  ซึ่งพระมหาพีรเดชนั้นกําลังศึกษาในระดับปริญญาโท  ที่มหามกุฏราชวิทยาลัย   
ทานจึงสามารถแนะนําผูที่กําลังศึกษาในสถาบันแหงนี้ใหได  ซึ่งทุกทานที่ไดติดตอเพื่อทําการวิจัย
ในสวนนี้นั้น  มีความรูทางพุทธศาสนาคือ นักธรรมเอกและกําลังศึกษาในระดับปริญญาโททั้งสิ้น  
โดยในการติดตอกับพระสงฆทั้งหลายนี้ขาพเจาจําเปนตองมีญาติที่เปนผูชายไปดวยทุกครั้ง   และ
ในวันที่จัดการสนทนากลุมนี้ ไดติดตอขออนุญาตใชสถานที่  ณ ศาลา 150 ป  วัดบวรนิเวศวิหาร
เนื่องจากเปนที่ตั้งของมหามกุฏราชวิทยาลัย อยูในอาณาบริเวณของวัดบวรนิเวศวิหาร จึงเปนการ
สะดวกในการนัดหมายพระสงฆที่ศึกษาอยู ณ ที่นั้น    และดําเนินการในวันที่พระสงฆทั้งหมด
สะดวก คือ 3 สิงหาคม 2543 ทั้งนี้ผูวิจัย  ครอบครัวและเพื่อนๆ  ไดชวยกันเตรียมเครื่องรับโทรทัศน
และวีดีทัศนไปเอง  รวมถึงไดจัดเตรียมภัตตาหารเพลไปถวายที่วัดหลังจากเก็บรวบรวมขอมูลแลว    
ซึ่งขณะที่มีการสนทนากลุมอยูนั้น จําเปนที่จะตองมีเพื่อนผูชายอยูชวยในการศึกษาโดยตลอด    
เพราะผูวิจัยเปนผูหญิงไมสามารถอยูกับพระสงฆ(ธรรมยุติกนิกาย)ในที่รโหฐานตามลําพังได 
 
การวิเคราะหขอมูล 

 
  ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดวิเคราะหจากขอมูลประเภทรายการโทรทัศนจากการ

บันทึกเทปวีดีทัศน  ประกอบกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเจาะลึก (In-Depth  Interview) แหลง
ขอมูลบุคคลที่มีสวนสําคัญในการผลิตรายการธรรมะรายการตางๆ  และขอมูลจากการแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับหลักพุทธธรรมจากกลุมผูเชี่ยวชาญทางพุทธศาสนา โดยใชกรอบแนวคิดการ
วิเคราะหวาทกรรม แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย การแบงประเภทรายการและแนวคิด
การวิเคราะหประเภทรายการ ในประเด็นดังนี้ 
 

- วิเคราะหรูปแบบการนําเสนอและเนื้อหารายการธรรมะ จากการชมรายการ
ธรรมะ โดยพิจารณาลักษณะการนําเสนอดวยรูปแบบและองคประกอบใดเปนสําคัญ   ตลอดจนมี
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สวนใดเปนเอกลักษณรายการประเภทนี้ อันถือเปนธรรมเนียมปฏิบัติที่ถูกคาดหวังวาจะมีอยูในราย
การธรรมะ(convention) และสวนใดที่ถือเปนการสรางสรรคส่ิงใหมๆ(invention)ใหเกิดในรายการ
ธรรมะ  ดวยแนวคิดการวิเคราะหประเภทรายการ 

  
- วิเคราะหเนื้อหาและหนาที่รายการธรรมะ ดวยการชมรายการธรรมะ โดย

พิจารณาจากเนื้อหาสาระหรือประเด็นของตัวบท (text) กับการผลิตตัวบท (text production)ภาย
ใตกรอบทางสังคมวัฒนธรรม(socioculture) ซึ่งภาพและเสียงที่ปรากฏในรายการธรรมะนั้น วา
ตองการจะสื่อถึงอะไร เพื่ออะไร และหนาที่รายการมีสวนที่รวมสรางระบบความคิด  และความเชื่อ 
(ideation  function)   หนาที่ในการสรางความสัมพันธและเอกลักษณ ทางสังคม (interpersonal  
function)   และหนาที่ในการเชื่อมโยงตัวบท (text) กับปริบท (context) ที่เกี่ยวของกับการดําเนิน
ชีวิตประจําวันและสถานการณในสังคม   (textual function) ตลอดจนวิเคราะหวาเรื่องราวที่ถูกนํา
เสนอนั้นอยูภายใตวาทกรรมทางพุทธศาสนาที่เนนในเรื่องใด พรอมทั้งรวบรวมและประเมินสรุป
จากการวิเคราะหเนื้อหาและหนาที่เฉพาะในชวงการบรรยายหรือการสนทนาธรรมในบางตอน จาก
การแสดงความคิดเห็นในการสนทนากลุมพระสงฆ  เพื่อเปนสวนเสริมการวิเคราะหในสวนที่ผูวิจัย
ทําการวิเคราะหดวยตนเอง 

 
-  ศึกษาความเปนมา  วัตถุประสงค  กลุมเปาหมาย และรายละเอียดตางๆของ

ทางรายการ  โดยเฉพาะกระบวนการผลิตรายการธรรมะ  ซึ่งจะพิจารณาจากขอมูลที่ไดจากการ
สัมภาษณบุคคลที่มีความเกี่ยวของกับการผลิตรายการธรรมะเปนสําคัญ  โดยพิจารณาตาม
ประเด็นคําถามที่ไดกําหนดเปนกรอบไว  เพื่อใหทราบถึงสิ่งที่มีอิทธิพลที่กําหนดรูปแบบและเนื้อหา
รายการธรรมะ รวมทั้งชวยเสริมใหเกิดความเขาใจในการวิเคราะหวาทกรรมทางพุทธศาสนาของ
ไทยใหชัดเจนขึ้น 

 
-  ศึกษาเปรียบเทียบเพื่อสรุปผลทั้งหมดใหเห็นภาพรวมของรูปแบบ  เนื้อหาและ

หนาที่รายการธรรมะ  รวมทั้งปจจัยที่มีอิทธิพลในการกําหนดรูปแบบ และเนื้อหารายการธรรมะทาง
โทรทัศน 
 
การนําเสนอขอมูล 
 
  การนําเสนอขอมูลจากการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยจะนําเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห 
(analytical  description)  โดยแบงเสนอรายการธรรมะรายการละบท  เร่ิมจากรายการชีวิตไมสิ้น
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หวัง  รายการพุทธประทีป  รายการธรรมะวันอาทิตย  รายการประทีปสองทาง  และรายการคติ
ธรรมนําชีวิต   ในบทที่4 5 6 7 และ 8เรียงตามลําดับ  สวนบทที่9 เปนบทสุดทาย  เปนบทสรุปและ
ขอเสนอแนะ  การวิเคราะหเปรียบเทียบรายการธรรมะทั้ง 5 รายการ  ทั้งในดานรูปแบบ เนื้อหา 
หนาที่และปจจัยที่มีอิทธิพลในการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 
 
  ในการวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทรทัศนพ.ศ.2542   ผูวิจัย
ไดศึกษาจากขอมูลประเภทรายการโทรทัศนจากบันทึกเทปวีดีทัศน  ประกอบกับขอมูลที่ไดจากการ
สัมภาษณเจาะลึก แหลงขอมูลบุคคลที่มีสวนสําคัญในการผลิตรายการธรรมะรายการตางๆ  และ
ขอมูลจากการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักพุทธธรรมจากกลุมผูเชี่ยวชาญทางพุทธศาสนา โดย
ใชกรอบแนวคิดการวิเคราะหวาทกรรม  แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย แนวคิดการ
วิเคราะหประเภทรายการ และการแบงประเภทรายการ   
 

การนัดสัมภาษณบุคคลที่ใหขอมูลในการวิจัยนั้น จะติดตอนัดหมายคอนขางยาก 
เพราะผูวิจัยไมไดรูจักกับบุคคลเหลานั้นมากอน  จึงตองใชเวลาในการติดตอเปนเวลานาน  โดย
เฉพาะอยางยิ่งกลุมของผูที่มีความรูทางพุทธศาสนา ในตอนเริ่มแรกนั้นไดติดตอและเชิญอาจารย
สอนพุทธศาสนาในสถาบันอุดมศึกษาตางๆ แตไมสามารถจัดหาเวลาวางที่ตรงกันของทุกคนและ
ตองใหเดินทางมาชมรายการได  จึงตองเปลี่ยนเปนติดตอนัดหมายกลุมพระสงฆ  ที่มีความรูทาง
พุทธศาสนาและพี่ชายของผูวิจัยรูจัก  โดยพี่ชายของผูวิจัยชวยแนะนําและนัดหมายพระสงฆให  
เพราะผูวิจัยเปนผูหญิงจึงไมสะดวกในการติดตอดวยตนเอง  และในกรณีที่ผูวิจัยตองไปติดตอหรอื
ขอคําปรึกษาจากพระสงฆ ผูวิจัยจะมีเพื่อนหรือญาติผูชายไปดวย ซึ่งจะชวยใหสะดวกยิ่งขึ้น รวม
ทั้งเพื่อปองกันการเกิดคําครหาที่อาจจะเกิดขึ้นตามมา 



บทที่ 4 
รายการชีวิตไมส้ินหวัง 

 
 สําหรับในบทนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษารายการชีวิตไมส้ินหวัง  ในดานรูปแบบการ

นําเสนอ  เนื้อหาและหนาที่ของรายการ  ประกอบกับวิเคราะหกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อให
ทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการนี้ 
 
  รายการชีวิตไมส้ินหวังแพรภาพทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3 อ.ส.ม.ท. ออก
อากาศเปนประจําทุกวันอาทิตย  เวลา 6.30 - 7.00 น. เปนเวลา 30 นาที บริษัทสปริตโปรดักชั่น 
จํากัดเปนผูผลิตรายการ  เร่ิมผลิตรายการปพ.ศ.2537 รูปแบบการนําเสนอ เนนที่การพูดคุยและ
การสนทนา ผูดําเนินรายการ  คือ  ดร.ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห  (ปจจุบัน คือ สามเณรีธัมมนันทา) 
 
ความเปนมาของรายการ 
 
  คุณนุชรา  พินิจสารภิรมย เปนผูบริหารฝายการตลาดของบริษัทตางชาติแหงหนึ่ง
ที่ไมใชธุรกิจสื่อ   ตอมาไดมีโอกาสทํางานเปนผูกํากับศิลปของบ.Broadcast Thai Television  
หลังจากนั้นไดรวมกับคุณสมนึก เขมาชีวะกอต้ัง บ.สปริตโปรดักชั่น เนื่องจากมีความเชื่อมั่นและ
ศรัทธาในธรรมะ รวมทั้งคิดวาโทรทัศนเปนสื่อที่จะเขาถึงผูชมไดดี  จึงเริ่มผลิต     รายการชีวิตไม
สิ้นหวัง 
 

“หลังจากรูวาธรรมะดี ทําดวยสื่อโทรทัศนจะเขาถึงไดทั่ว คิดวาทํา
ละครและเอาพระหรือผูทรงคุณวุฒิหรือพระมาตอบคําถาม มอง case
นี้ยังไง”  

(นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 15 กุมภาพันธ 2542) 
 

รายการชีวิตไมสิ้นหวังเริ่มการผลิตรายการ ในรูปแบบของละคร  และมีการ
สนทนาหลังจากจบละคร แพรภาพทางชอง 3 เมื่อป 2537 เพื่อที่จะดึงผูชมใหหันมาสนใจรายการ
ธรรมะ ซึ่งไดออกอากาศในชวงเย็นวันพุธและพฤหัสบดีติดตอกัน 2 วัน  
 

“ณ วันนั้นพี่เล็ก (คุณสมนึก เขมาชีวะ) จะมี strong connection กับ
คุณประวิทย(ผูบริหารของทางชอง 3) เพราะพี่เล็กทํางานเหมือนแทบ
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จะเปนเลขาฯของคุณประวิทยเลย เราก็เลยยื่นเสนอเปนละคร มันเปน
อะไรที่ full scale และเปนเหมือนนิมิตหมายใหมของการทํารายการ
ธรรมะ”              นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
 

  ในการยื่นเรื่องขอผลิตรายการใหกับทางสถานีนั้น  โดยเฉพาะในชวงเวลาที่มีผูชม
จํานวนมาก  ถือวาตองอาศัยความสัมพันธ  อันดีระหวางทางบริษัทผูผลิตกับสถานี         ซึ่งทํา
ใหบ.สปริตสามารถไดเวลาออกอากาศโดยงาย 
 

แตดวยตนทุนในการผลิตตอตอนที่สูงมากและประสบการณในการหาผูสนบัสนุน
รายการยังมีคอนขางจํากัด  หลังจากออกอากาศไดเพียง 3 – 4 เดือน  ไดขาดทุนประมาณ 4 ลาน
บาท    จึงตองเลิกผลิตรายการ ขอคืนเวลาใหกับทางสถานี และปรับขนาดขององคกรใหเล็กลง   

 
“ชวงที่ทําแรกๆ หา sponsor ยากมาก ยากขนาดที่วา  อยางบอกวา
ตอนแรกเราเปดตัวดวยละคร กฎแหงกรรม ยอนชีวิตของหลวงพอจรัญ 
อันนั้นคือเปนอะไรที่ เราลงทุนสูงมาก เราใชการผลิตตอตอน ณ วันนั้น 
เราใชหลายแสนทีเดยีว ตอนนั้นเรายังไมรูจักการที่จะประหยัด cost 
เลย เราทําแบบเต็มที่…แลวเราขาย spot เนี่ย เราขายแทบจะวันตอวัน 
แลวกวาจะไดแตละ spot มันจะชามาก”   

                      (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ. 17 สิงหาคม 2544) 
 

  แมจะตั้งใจผลิตรายการอยางเต็มที่  แตถามีปญหาในดานผูอุปถัมภรายการ  ก็
เปนสาเหตุสําคัญใหการผลิตตองชะงักลงได  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงงบประมาณในการผลิตและการ
สนับสนุนในดานตางๆถือเปนปจจัยสําคัญยิ่ง ในการสรางสรรครูปแบบและเนื้อหารายการ 
 

หลังจากที่เลิกผลิตรายการชีวิตไมสิ้นหวังไปชวงหนึ่ง ทางชอง 3 ไดติดตอกลับมา
ใหทางบริษัทสปริตฯมาทํารายการใหม  โดยหากชวงแรกยังผลิตรายการตอนใหมไมทัน ใหสามารถ
นําตอนเกามาออกอากาศซ้ํา(rerun)ได แตเวลาในการแพรภาพจะเหลือหนึ่งวันจากเดิมที่ออก
อากาศ 2 วัน ในชวงเวลาเย็นเหมือนเดิม  

 
ทางผูผลิตรายการจึงตองมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบของรายการ เปนการสนทนา

ธรรม   เพื่อประหยัดตนทุนในการผลิต ตอมารายการชวีิตไมสิ้นหวังถูกปรับเปลี่ยนเวลาออกอากาศ
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อีกหลายครั้งจนกระทั่งมาออกอากาศในวันอาทิตยเวลา  6.30-7.00 น.อยางในปจจุบัน  เพื่อวาทาง
สถานีจะไดไมตองผลิตรายการธรรมะเอง เพราะรายการธรรมะถือเปนรายการบังคับ 
(compulsary) ที่ตองมีนําเสนอทุกสถานี   ในการที่ทางสถานียายเวลาออกอากาศรายการชีวิตไม
สิ้นหวังมาเปนชวงเวลาเชา  ซึ่งจะมีผลตอจํานวนและกลุมผูชมนั้น  แสดงใหเห็นวา แมทางผูผลิต
รายการจะมีความสัมพันธอันดีกับทางสถานี  แตผลประโยชนหรือผลกําไรในทางธุรกิจยอมเปนสิ่งที่
สําคัญกวา เมื่อรายการใดไมสรางรายได ก็จําเปนตองยายเวลาไปอยูในชวงเชา ซึ่งไมสรางผลกําไร
ใหกับทางสถานี  เพราะถึงอยางไรรายการธรรมะยังคงตองมีอยูตอไป  

 
เมื่อเปนเชนนี้ ทางรายการจึงจําเปนที่จะตองสรางความอยูรอดใหกับทางรายการ

ดวยวิธีตางๆ ซึ่งทางผูผลิตรายการใชวิธีการลดราคาใหกับทางเอเจนซี่โฆษณา  แตขอจํากัดที่ถูก
มองวาเปนรายการธรรมะและชวงเวลาที่ออกอากาศเปนชวงเวลาเชา คนมักไมนิยมดูรายการ ทําให
การแกไขปญหาดานผูสนับสนุนรายการทําไดยาก 

 
“พี่เองใชมาตรการใหรายการธรรมะเคาเลี้ยงตัวเองได ดวย budget
ของเขา เพราะฉะนั้นสมมุตินาทีเวลานั้นspotละ 80,000 บาทพี่บอก 
ลดเลยครึ่งนึง 50% แลวถาซื้อเต็มปลดทั้งหมดเลย  64%  เพื่อให 
เพราะไมไดตองการจะใหทํากําไรจากรายการธรรมะ ปจจุบันก็ยังลด
อยู แตลดแคไหน อยูที่ 6 โมงครึ่งมันก็ไมเทาไหร…เปนรายการธรรมะ 
ซึ่งถาในสายตาของคนอื่น ซึ่งไมซาบซึ้งและรูคุณคาในพระพุทธศาสนา 
คําแรกที่agencyถามเรา คือ ใครจะตื่นมาดูรายการคุณ “ 
                       (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
 
 ดังนั้นเมื่อสภาพเศรษฐกิจประสบกับภาวะถดถอยอยูในขณะนี้ ทําใหรายการมี

ปญหาทางดานผูอุปถัมภรายการอยางมาก  จึงตองดําเนินการผลิตรายการอยางประหยัดงบ
ประมาณเทาที่จะทําได  เชน การบันทึกเทปการเทศนของหลวงพอจรัญ(พระราชสุทธิญาณมงคล)
เพียงครั้งเดียว และนํามาตัดตอเพื่อใหสามารถออกอากาศไดจํานวน 4 – 6 ตอน  ซึ่งผูชมรายการที่
ไมไดรูจัก หรือศรัทธาในตัวหลวงพอจรัญ  ก็อาจทําใหเกิดความรูสึกเบื่อหนายหรือรูสึกวาซ้ําซาก
จําเจได 
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วัตถุประสงคของรายการ    
 

1. เพื่อสรางจิตสํานึกและปลูกฝงตั้งแตเด็กใหมีคุณธรรม  เพื่อจะเติบโตเปน
ผูใหญที่มีคุณภาพ 

2. เพื่อเปลี่ยนทัศนคติที่วา “ธรรมะมีไวสําหรับคนแก คนสิ้นหวังและคนไมมี
อะไรจะทํา” 
 

ในการกําหนดวัตถุประสงคของรายการนี้  เปนสิ่งที่ผูผลิตคาดหวังอยากจะใหเปน  
แตในทางปฏิบัตินั้น  หากรายการไมเปนที่ยอมรับหรือไมไดรับการติดตามจากผูชม   วัตถุประสงค
ที่ตั้งขึ้นกเ็ปนเพียงแคแนวทางการผลิตที่ไมสามารถบรรลุผลได 

 
กลุมเปาหมายและปฏิกิริยาตอบรับของผูชม 
 
  กลุมเปาหมาย  คือ  เด็ก เยาวชน และบุคคล 30 ปข้ึนไป   ซึ่งหมายถึง ผูชมทุก
ชวงวัย  หรือประชาชนทั่วไปนั่นเอง 
 

สวนปฏิกิริยาตอบรับของผูชมนั้น  ทางผูผลิตรายการจะทราบวามีผูชมติดตาม
รายการจากในกรณีที่บางสัปดาหมีการแจกของกํานัลเล็กๆนอยๆ  เชน  หนังสือสวดมนต  หรือเทป
ธรรมะ  ซึ่งผูชมที่ติดตามชมรายการเปนประจํา มักจะเปนผูที่เคารพศรัทธาในตัววิทยากรสําคัญ
ของรายการ คือพระราชสุทธิญาณมงคล (หลวงพอจรัญ)  

 
ทั้งนี้ปฏิกิริยาที่ทางรายการไดรับยังมีจํานวนไมมากนัก และยังไมอาจบอกไดถึง

กลุมผูชมที่ชัดเจน 
 
รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆในรายการ 
 

 รายการชีวิตไมส้ินหวังเนนที่รูปแบบการพูดคุย  คือ การบรรยายธรรม และการ
สนทนาธรรม แบงไดเปน 3 ชวง  โดยถือโฆษณาที่คั่นรายการเปนตัวแบง  ซึ่งทั้งสามชวงนั้นจะเปน
เร่ืองเดียวกันและจะใชเวลาเทาๆกันประมาณ 8 นาที  อีกทั้งยังมีความตอเนื่องกันหลายสัปดาห   
มีบางบางสัปดาหที่เปนเรื่องราวที่จบในตอนเดียว  การนําเสนอในแตละสัปดาหจะเริ่มจากไตเติ้ล
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รายการ ตามดวยภาพนิ่งและเสียงบรรยายชื่อผูอุปถัมภรายการ และเขาสูชวงแรก แลวจึงเขา
โฆษณา  ตอดวยชวงที่ 2 ของรายการ พักโฆษณาและเขาสูชวงสุดทายของรายการ  

 
 ถานําเสนอรายการเปนตอนตอเนื่องจากสัปดาหที่ผานมา จะเริ่มจากตัวอยางของ
ตอนเดิมกอน  เพื่อทบทวนเรื่องราว  และจะเสนอเรื่องที่ตอจากนั้น โดยจะนําเสนอตอเนื่องกัน 3 
ชวง  อาจปดทายดวยตัวอยางตอนตอไป ในกรณีเร่ืองที่เสนอยังไมจบ แลวจึงขึ้นคําขอบคุณผู
อุปถัมภรายการและขึ้นภาพโลโกผูผลิตรายการ    
 

ในรายการมีชวงโฆษณาคั่นรายการ 2 ชวง ซึ่งจะมีโฆษณาสินคาสลับกับรายการ
ตางๆของทางสถานี ซึ่งผูอุปถัมภรายการหลักที่ใหการสนับสนุนเปนประจําโดยตลอด จะออก
อากาศตอนทายของไตเติ้ลรายการ สวนสินคาอื่นๆที่ทางบริษัทผูผลิตรายการเอง ไดแก เทปและ
เทปวิดีทัศนธรรมะ  สําหรับโฆษณาสินคาอ่ืนๆ ที่สนับสนุนรายการนั้นมีบางในบางสัปดาห คือ 
เพียงหนึ่งหรือสองผลิตภัณฑ  เชน โฆษณาของ TV DIRECT ซึ่งเสนอขายชุดประกอบอาหาร Fat 
Free Express  เหรียญเบญจมหามงคล  เปนตน และในบางสัปดาหก็จะมีเพียงโฆษณาสินคา
ของสปริต(บริษัทผูผลิตรายการ) กับน้ําดื่มตราสิงหเทานั้น  โดยรวมแลว ผูอุปถัมภหลักของทาง
รายการ คือสินคาชนิดเดียว ไดแก น้ําดื่มตราสิงห 

 
แผนภาพที่ 4.1  โครงสรางรายการชีวิตไมส้ินหวัง 

เนนรูปแบบการพูดคุย 
ไตเติ้ล 
มีผูดําเนินรายการบางสัปดาห จะกลาวเปดรายการ
1.บรรยาย  สนทนาธรรม 
 หรือละครเวที   (8 นาที) 
โฆษณา 
ผูดําเนินรายการทําหนาที่ซักถาม 
2.บรรยาย  สนทนาธรรม 
หรือละครเวที     (8 นาที) 
โฆษณา 
3.บรรยาย  สนทนาธรรม 
หรือละครเวที 
ผูดําเนินรายการกลาวปดรายการ (8นาที) 
เครดิตทายรายการขึ้นชื่อผูอุปถัมภรายการ 
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การนําเสนอนั้นมีหลายรูปแบบ  อันไดแก  บรรยายธรรม  สนทนาธรรมและละคร
เวที  ซึ่งทางรายการจะเนนที่การบรรยายหรือการสนทนาธรรมมากกวา  สวนละครนั้นเปนเพียงไป
บันทึกเทปการแสดงของหนวยงานอื่น  แลวนํามาเผยแพรเทานั้น  สําหรับในชวงทําการศึกษาพบ
วามีรูปแบบการนําเสนอที่สืบเนื่องติดตอกันหลายสัปดาหดังนี้ 

 
  วันอาทิตยที่ 18 กรกฎาคม ถึง 8 สิงหาคม 2542        บรรยายธรรม โดยพระราชสุทธิญาณมงคล  
  วันอาทิตยที่ 15 - 22 สิงหาคม 2542       บรรยายธรรมจากประสบการณของฆราวาส                  
ซึ่งเปนลูกศิษยของพระราชสุทธิญาณมงคล 
  วันอาทิตยที่ 29 สิงหาคม ถึง 19 กันยายน 2542  สนทนาธรรมระหวางพระราชสุทธิญาณ                
มงคลกับกลุมลูกศิษย นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล และผูดําเนินรายการ 
  วันอาทิตยที่ 26 กันยายน 2542                                   สนทนาธรรมระหวางผูดําเนินรายการกับ
พระมหาสุพล  ขันติพโล  เพื่อแนะนําสถาบันจิตตานุภาพ 
  วันอาทิตยที่  3 - 10  ตุลาคม   2542                         ละครเวที  เร่ืององคุลีมาล  ซึ่งไดรับความ
รวมมือจากหนวยงานราชการใหเขาไปถายทาํและนําเผยแพร   
 

 “องคุลีมาลเปนทางผ.อ.พุทธมณฑล ดร.อํานาจก็เปนลูกศิษยหลวง
พอจรัญ ดวยสวนหนึ่ง แลวทานก็ทํางานเผยแผธรรมะอยูแลว เปน
connection ทานก็ถามๆ เออก็ดีเหมือนกัน เราไมตองสรางละครไง 
แลวเราก็มาเปด ก็จะใชกลอง 2 หรือ 3 ตัว เพื่อที่จะจับทุกมุมคือ
ดร.อํานาจติดตอมาใหไปชวยเผยแพรตรงนี้หนอย ไมไดคิดสตางค ไม
ไดอะไร เวลาที่ขอใหชวยเขาไปประชาสัมพันธ อะไรตัวนี้ เราจะเขาไป” 

          (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ. 17 สิงหาคม 2544) 
   
  ในการถายทําละครก็ไมตองผลิตเอง และการที่บันทึกเทปเพียงครั้งเดียวและ
สามารถตัดตอออกอากาศไดหลายตอน  แสดงใหเห็นวาทางผูผลิตนั้นมักจะพิจารณาจากความ
สัมพันธของผูผลิตกับบุคคลที่มีสวนเกี่ยวของ  ในการเลือกนําเสนอเรื่องราวตางๆ  โดยเฉพาะเรื่อง
ราวเกี่ยวกับพระราชสุทธิญาณมงคลหรือหลวงพอจรัญ ซึ่งทางผูผลิตรายการนั้นเคารพและศรทัธา
มาก อีกทั้งหลวงพอจรัญก็ไดใหการสนับสนุนในการผลิตตลอดมา 
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โดยองครวมรูปแบบการนําเสนอรายการชีวิตไมสิ้นหวังนั้น จะเนนที่รูปแบบการ
พูดคุย คือ การบรรยาย หรือการสนทนาธรรม  โดยจะมีทวงทํานองหรือจังหวะที่คอนขางชาเนิบ
นาบ ซึ่งมีสวนชวยสรางบรรยากาศของความศักดิ์สิทธิ์ใหเกิดมีข้ึนได  เร่ิมจากไตเติ้ลรายการที่จะใช
บทสวดพาหุงเปนดนตรีประกอบ  ซึ่งก็ทําใหทราบไดทันทีวาเปนรายการธรรมะ  รวมทั้งภาพที่เลือก
ใชในไตเติ้ลรายการนั้น  ลวนเปนภาพที่ส่ือถึงพุทธศาสนาแทบทั้งสิ้น  อาทิ ใบโพธิ์  อุบาสก
อุบาสิกากําลังตักบาตรทําบุญ เปนตน  ซึ่งในสวนที่เปนไตเติ้ลรายการนี้  เมื่อผลิตเพียงครั้งเดียว 
สามารถใชออกอากาศไดเปนเวลานาน  ดังนั้นทางผูผลิตจึงคอนขางพิถีพิถัน คัดสรรทั้งภาพที่ถาย
ทําใหเกิดแสงสีสวยงาม   และดนตรีประกอบที่ทําใหเกิดความรูสึก เลื่อมใสศรัทธา  รวมทั้งการขึ้น
ภาพและกลาวขอบคุณผูอุปถัมภรายการ  ที่จะมีทั้งในชวงตนและทายรายการ   เมื่อเขาสูตัวราย
การ ไมวาจะเปนภาพของการบรรยาย การสนทนาธรรมหรือบรรยากาศในสถานที่แหงนั้น  จะเปน
การถายทําอยางเรียบงาย ไมไดใชเทคนิคพิเศษใดๆในการถายทํา  เปนเพียงการบันทึกภาพของผู
บรรยายและผูฟง   โดยมักจะแชกลองในมุมเดิมตลอดไมมีการเคลื่อนไหวหรือเปลี่ยนแปลง และ
ถายภาพดวยระดับสายตา  ซึ่งหากมีการเปลี่ยนระยะภาพก็จะใชการzoom in หรือ zoom out  ใน
การนําเสนอภาพซ้ําเดิมตลอดนั้น อาจทําใหเกิดความรูสึกเบื่อหนาย หรือลดความนาสนใจของราย
การลง  ดังนั้นความสามารถในการนําเสนอเรื่องราวหรือลีลาของวิทยากร  ตลอดจนเนื้อหาในราย
การ  จึงเปนสิ่งสําคัญมากและถือเปนหัวใจของรายการ  ซึ่งในชวงที่วิทยากรบรรยายหรือสนทนา
อยูนั้น  จะไมมีการใชดนตรีประกอบเปดคลอ  เพื่อใหเกิดความชัดเจนและทําใหเกิดความ รูสึก
คลายกับฟงเทศนอยูที่วัด   สวนในบางสัปดาหที่เปนการสนทนาธรรมนั้น  จะมีผูดําเนินรายการเขา
มาชวยเพิ่มสีสรร หรือความนาสนใจใหกับรายการ 

 
ผูดําเนินรายการ คือ ดร.ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห(สามเณรีธัมมนันทา) เปนผูที่มี

ความรูทางดานพุทธศาสนาและปรัชญาเปนอยางดี  และเปนผูที่ออกเสียงคําอักขระตางๆไดอยาง
ถูกตองชัดเจน  จะทําหนาที่ดําเนินรายการในบางสัปดาห   ชณะที่บางสัปดาหจะไมมีผูดําเนินราย
การ(ตอนที่เสนอเรื่ององคุลีมาล)  บางสัปดาหจะทําหนาที่เพียงกลาวเปดรายการ คือ ทักทายกับผู
ชมรายการ  แนะนําหัวขอที่จะนําเสนอแตไมไดรวมรายการ(ตอน อานิสงสของการสวดมนต)และ
ในบางสัปดาหจะรวมในการสนทนาดวย  โดยจะตั้งประเด็นคําถามและสรุปเรื่องราวใหงายตอการ
เขาใจ   เชน  ตัวอยางการกลาวเปดรายการ 

 
“ กลับมาพบกับรายการอีกครั้งนะคะ หลังจากที่หางหายไปนาน  วันนี้
เปนวันที่ 15 สิงหาคม เปนวันคลายวันเกิดหลวงพอจรัญคะ ทานครบ 
71 พรรษา  พวกเราบรรดาลูกศิษยก็แสดงมุทิตาจิตตอทาน  โดยเชิญ
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วิทยากร 4 ทาน  เลาถึงประสบการณชีวิตที่โลดโผน  แตขณะเดียวกัน
ไดใชธรรมะ  เขามากลอมเกลาชีวิต  จากนั้น 4 อาทิตย เราจะไป
นมัสการหลวงพอจะซักถามถึงหัวขอธรรมที่ทานไดอบรมส่ังสอนบุคคล
เหลานี้”            

 (22 สิงหาคม 2542) 
 

ในระหวางการสนทนา ตั้งคําถามอาทิ  
 

“คุณเสรีประสบความสําเร็จในชีวิตโดยการอธิษฐาน ผูชมและนัก
ศึกษาสนใจก็คือวา แลวถาอยางนั้นเราอธิษฐานขอของเฉยๆเลยเหรอ
คะหลวงพอ”                        

(29 สิงหาคม 2542) 
  

การสนทนาบางครั้งก็จะสอดแทรกอารมณขัน สรางความเปนกันเองในการพูดคุย  
และทําใหผูชมติดตามอยางเพลิดเพลิน อยางเชนตอนที่แนะนําคุณสุนีย ผูรวมรายการวาเปนคนที่
ไมศรัทธาพระ ดื้อร้ันและไมยอมออนขอใหใครงายๆ  ดร.ฉัตรสุมาลยไดกลาวกอนจะพักโฆษณาวา 

    
“เดี๋ยวพักสกัครูนะคะ แลวมาฟงวาหลวงพอปราบยังไง ถึงไดปราบ
เซียนไดสําเร็จ” 

(12 กันยายน 2542) 
 

 อีกทั้งเชื่อมโยงประเด็นตางๆ  และเมื่อคูสนทนาพูดจบก็จะสรุปความใหชัดเจน  
ทําใหเขาใจงายยิ่งขึ้น  รวมถึงการกลาวปดทายรายการ 

 
“ ทานผูชมคะ ชีวิตของทั้ง 4 ทาน ที่ไดคุยใหเราไดฟงในการบรรยาย
กันครั้งนี้  เราจะคุยกับทานทั้งสี่กันอีกครั้งหนึ่งที่วัดอัมพวัน  เพื่อที่จะ
ไดมโีอกาสไปนมัสการหลวงพอจรัญนะคะ  อธิบายใหฟงวาธรรมะที่ใช
อบรมส่ังสอนทานเหลานี้  เปนธรรมะขอไหนบาง  เราจะดึงเขามาใช
ในชีวิตของเราเอง แลวพบกันอาทิตยหนานะคะ สวัสดีคะ” 

(22 สิงหาคม 2542) 
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  หนาที่ของผูดําเนินรายการชีวิตไมสิ้นหวังนั้น  นอกจากเพิ่มสีสันใหรายการ  สราง
บรรยากาศที่เปนกันเอง ยังนําเสนอเรื่องราวและประเด็นที่นาสนใจ  ทําใหจังหวะของรายการไมยืด
ยาดหรือเนิ่นชา และผอนคลายบรรยากาศที่ดูจริงจังลงไดบาง ชวยใหเกิดความเพลิดเพลินในการ
ชม และดวยบุคลิกลักษณะที่ดูนาเชื่อถือของผูดําเนินรายการ  ทําใหยังคงรักษาบรรยากาศแหง
ความนาเลื่อมใสศรัทธาของวิทยากรในรายการใหคงอยู พรอมทั้งทําหนาที่สรุปประเด็นใหเกิด
ความชัดเจนยิ่งขึ้น  แตผูดําเนินรายการยังคงเปนองคประกอบรองของรายการ ซึ่งในบางตอนจะไม
ไดรวมรายการ ข้ึนอยูกันทางผูผลิตรายการจะเห็นสมควรใหมีหรือไม  
 
  สวนเนื้อหาของรายการและวิทยากร หรือผูรวมรายการ แสดงไวในตารางที่ 4.1 
ในหนาถัดไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่ 4.1 เนื้อหารายการชีวิตไมสิ้นหวัง 
ที่ วัน/ลักษณะการนํา

เสนอ 
วิทยากร ตอน ประเด็นสําคัญ 

1 อาทิตย 
18ก.ค.42 

บรรยายธรรม 

พระราชสุทธิญาณมงคล เรียนอยางไรจึงจะประสบความ
สําเร็จ 

แนะนําวิธีการเรียนการสอนใหประสบความสําเร็จ โดย
เนนความขยันหมั่นเพียรไมยอทอตออุปสรรค 

2 อาทิตย 
25ก.ค.42 

บรรยายธรรม 

พระราชสุทธิญาณมงคล เรียนอยางไรจึงจะประสบความ
สําเร็จ 

แนะนําวิธีการเรียนการสอนใหประสบความสําเร็จ โดย
เนนความขยันหมั่นเพียรไมยอทอตออุปสรรค 

3 อาทิตย 
1ส.ค.42 

บรรยายธรรม 

พระราชสุทธิญาณมงคล เรียนอยางไรจึงจะประสบความ
สําเร็จ 

ยกตัวอยางบุคคลและวิธีการประพฤติปฏิบัติใหเรียน
ประสบความสําเร็จ อาทิ ลูกศิษยของผูบรรยาย 

4 อาทิตย 
8ส.ค.42 

บรรยายธรรม 

พระราชสุทธิญาณมงคล เรียนอยางไรจึงจะประสบความ
สําเร็จ 

ยกตัวอยางบุคคลและวิธีการประพฤติปฏิบัติใหเรียน
ประสบความสําเร็จ อาทิ ลูกศิษยของผูบรรยาย 

5 อาทิตย 
15ส.ค.42 

บรรยายธรรม 

ลูกศิษยของพระราชสุทธิญาณ
มงคล 

อานิสงสของการ 
สวดมนต 

ประสบการณเกี่ยวกับผลดีของการสวดมนต ชวยแกไข
ปญหาชีวิตครอบครัวและทําใหชีวิตประสบความสําเร็จ 

6 อาทิตย 
22ส.ค.42 

บรรยายธรรม 

ลูกศิษยของพระราชสุทธิญาณ
มงคล 

อานิสงสของการ 
สวดมนต 

ประสบการณเกี่ยวกับผลดีของการสวดมนต ชวยแกไข
ปญหาชีวิตครอบครัวและทําใหชีวิตประสบความสําเร็จ 



ตารางที่ 4.1 (ตอ)  เนื้อหารายการชีวิตไมสิ้นหวัง 
ที่ วัน/ลักษณะการนํา

เสนอ 
วิทยากร ตอน ประเด็นสําคัญ 

7 อาทิตย 
29ส.ค.42 
สนทนาธรรม 

ระหวางพระราชสุทธิญาณมงคล 
คุณเสรี ปนทอง กลุมนักศึกษา 
ม.มหิดลและผูดําเนินรายการ 

ตั้งอธิษฐานจิต ประสบการณเกี่ยวกับผลของการปฏิบัติธรรม  ทําใหได
ในสิ่งที่หวังไว 

8 อาทิตย 
5ก.ย.42 

สนทนาธรรม 

ระหวางพระราชสุทธิญาณมงคล 
คุณสุขประสงค คงจําเนียร กลุม 
นักศึกษาม.มหิดลและผูดําเนิน 
รายการ 

วันนี้ที่รอคอย ประสบการณเกี่ยวกับผลของการปฏิบัติธรรม  ทําใหลูก
สาวที่หายจากบานไป  กลับคืนมา 

9 อาทิตย 
12ก.ย.42 
สนทนาธรรม 

ระหวางพระราชสุทธิญาณมงคล  
คุณสุนีย พันธศุภร กลุมนัก
ศึกษาม.มหิดลและผูดําเนิน 
รายการ 

ธรรมะดับไฟในบาน ประสบการณเกี่ยวกับผลของการปฏิบัติธรรม ทําใหเกิด
ความสุขขึ้นในชีวิตครอบครัว 

10 อาทิตย 
19ก.ย.42 
สนทนาธรรม 

ระหวางพระราชสุทธิญาณมงคล 
คุณเผาเกษม คงจําเนียร กลุมนัก
ศึกษาม.มหิดลและผูดําเนิน 
รายการ 

กลับรายกลายดี ประสบการณเกี่ยวกับผลของการปฏิบัติธรรม  ทําใหชีวิต
ที่เคยตกต่ํากลับดีขึ้นใหมได 

11 อาทิตย 
26กก.ย.42 
สนทนาธรรม 

ระหวางพระมหาสุพลกับผูดําเนิน
รายการ 

สืบทอดเจตนาของพระ
อาจารย  

แนะนําและประชาสัมพันธโครงการของสถาบัน 
จิตตานุภาพ เกี่ยวกับการฝกสมาธิ 
 



ตารางที่ 4.1 (ตอ)  เนื้อหารายการชีวิตไมสิ้นหวัง 
ที่ วัน/ลักษณะการนํา

เสนอ 
วิทยากร ตอน ประเด็นสําคัญ 

12 อาทิตย 
3ต.ค.42 
ละครเวที 

นักแสดงกรมศิลปากร องคุลีมาล เกี่ยวกับชีวประวัติขององคุลีมาล 

13 อาทิตย 
10ต.ค.42 
ละครเวที 

นักแสดงกรมศิลปากร องคุลีมาล เกี่ยวกับชีวประวัติขององคุลีมาล 
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เนื้อหารายการ 
 

 ในตารางที่ 4.1  แสดงใหเห็นวาวิทยากร และผูรวมรายการ  ตลอดจนเนื้อหาของ
รายการนั้น  โดยสวนใหญมีความเกี่ยวของกับพระราชสุทธิญาณมงคล  หรือหลวงพอจรัญเปน
สําคัญ  เชน  หลวงพอจรัญเปนผูบรรยายธรรม หรือลูกศิษยของทานบรรยายธรรม หรือสนทนา
ธรรมระหวางทานกับลูกศิษยและนักศึกษาเปนตน  ซึ่งลูกศิษยของหลวงพอนั้นเปนผูที่เคยไปปฏิบัติ
ธรรมที่วัดอัมพวัน ซึ่งหลวงพอเปนเจาอาวาสอยูที่วัดนั้นแทบทั้งสิ้น ดังนั้นเนื้อหายอมจะเกี่ยวของ
กับหลักคําสอนที่เปนมุมมองในเรื่องตางๆของหลวงพอจรัญ ซึ่งนอกจากทานจะเปนวิทยากรในราย
การแลว  ยังเปนที่ปรึกษารายการที่ใหการสนับสนุนการผลิตรายการในดานตางๆ อาทิ สถานที่ใน
การถายทํา ขอมูลดานตางๆ 
 

พระราชสุทธิญาณมงคลนั้น หลังจากที่ไดบวชเรียน  ทานไดใหความสนใจศึกษา
และปฏิบัติในดานพระธรรมวินัยและวิปสสนากรรมฐานอยางจริงจัง  ออกเดินทางแสวงหาความรู
กับอาจารยในถิ่นตางๆ  อาทิ  ศึกษาวิชาสมถวิปสสนากับพระภาวนาโกศลเถร(สด จันทสโร) หรือ
หลวงพอวัดปากน้ํา  ศึกษาและปฏิบัติวิปสสนากรรมฐามกับเจาคุณอาจารยพระราชสิทธิมุนี  วัด
มหาธาตุ  เปนตน  หลวงพอจรัญไดทํางานในหลายบทบาทดวยกันทั้งในดานการพัฒนา  การ
เทศน และวิปสสนาจารย  ทําใหไดรับรางวัลตางๆมากมาย  โดยเฉพาะอยางยิ่ง วัดอัมพวันที่ทาน
เปนเจาอาวาสอยูนั้น  ไดจัดเตรียมใหเปนที่สอนและปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแกพุทธศาสนิกชนที่
สนใจ พรอมกนันี้ทานยังมีผลงาน ที่ถายทอดทั้งในส่ือสิ่งสิ่งพิมพ เทปคาสเซท และเทปวีดีทัศน .ซึ่ง
มีเนื้อหาที่เกี่ยวกับประสบการณจากการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานของหลวงพอจรัญ และเรื่องราว
ประสบการณขีวิตของลูกศิษยของทาน เชน การเจริญกรรมฐาน การเจริญสมาธิดวยสติปฏฐานสี่  
พนทุกขดวยกรรมฐาน  กฎแหงกรรม  ฯลฯ  และปจจุบันทานไดดํารงตําแหนงเจาคณะจังหวัด
สิงหบุรี 

 
การวิเคราะหในสวนนี้จะพิจารณาจากตอนที่หลวงพอจรัญบรรยายธรรมและ

สนทนาธรรมเปนสําคัญ  เพื่อจะไดเห็นแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆที่นําเสนอ   หลวงพอจรัญจะ
พูดจาอยางตรงไปตรงมา  ไมออมคอม  มีหลักมีเกณฑ  บางครั้งพูดลากเสียงยานคางหรือเสียง
สูงๆต่ําๆบาง  เพื่อดึงดูดความสนใจและสรางอารมณขันแกผูฟง  ซึ่งในการบรรยายและการสนทนา
กลุม   จะพยายามโนมนาวใหผูฟงมีสวนรวม  โดยคิดตามไปดวย ซึ่งจะเปนประโยชนตอผูชม และ
หากมีผูสงสัยถามปญหาขึ้นมา ทานก็มักจะกลาวชม วาเปนคําถามที่ดี ซึ่งเปนการสรางเสนหใน
การสนทนา  
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  สําหรับประเด็นที่วิทยากรใหความสําคัญหรือที่รายการเนนนั้น  คือ 
 

1.  จะเนนเรื่องความรูคูคุณธรรม   หากมีเพียงความรูแตไมมีคุณธรรม  ก็อาจจะ
ทําใหดําเนินชีวิตผิดพลาดไป  ดังที่หลวงพอจรัญกลาวไวเสมอวาคุณสมบัติของผูที่กระทําคุณงาม
ความดี  ผลก็คือ  “ รวย สวย ดี มีปญญา” (5 กันยายน 2542)  ซึ่งทานก็ไดอธิบายเพิ่มเติมวา  รวย
คือรวยน้ําใจ สวยคือสวยมารยาท  ดีคือหมั่นทําความดี  และปญญาคือหมั่นหาความรูสรางเสริม
ปญญา  หรือที่ทานกลาวไววา  “เสนหอยูที่ไหน  เสนหอยูที่คุณธรรม” (25 กรกฎาคม 2542) 

 
2.  ใหความรูทางพุทธศาสนา  สรางความเขาใจที่ถูกตองในการปฏิบัติธรรม  และ

การปฏิบัติตนไมเขาใจผิดคาดหวังในเรื่องของผลในการปฏิบัติธรรม โดยมิไดกระทําดวยตนเอง ซึ่ง
เปนเรื่องงมงายและไมไดตั้งอยูบนหลักเกณฑของเหตุและผล  ซึ่งถือเปนรากฐานของศาสนาพุทธ  
เชน  

“  พาลกูมาจะใหอาตมาพรมน้ํามนตให  จะใหเอ็นตฯติด  ถาพระพรม
ใหแลวเรียนหนังสือเกง  อยางนี้อาตมาไมตองเที่ยวไปพูดตามที่ตางๆ
แลว   อยางนั้นใชกอกใชฉีดเอาใหหมด จะไดเกงกันใหหมด  ไมได  
มันตองอานหนังสือ”    (25 กรกฎาคม 2542) 
 
 “  การสวดมนต  การอธิษฐานจิตนั้น  ทําเพื่อที่จะตั้งสัจจะวาจากับ
ตัวเอง  เพื่อจะไมเกียจครานตอหนาที่การงาน  ขาพเจานึกเงินจะได
ไหลทอง  นึกทองจะไดไหลมา  สวดมนตแลวเงินไหลทองมาเปนไปได
อยางไร “     (29 สิงหาคม 2542)   
 
“  สวดมนตมีสติปญญา  มีโอกาสใหคนอุปการะไดงาย  คนมีสัจจัง
สัจจะ มีความจริงก็มีคนชวย  สวดมนตแลวก็แผเมตตาแสดงออกจาก
จิตใจของเรา  แลวเขาก็เกิดเมตตาขึ้นมาเขาก็ใหการอุปการะชวยเหลือ
มา  หายากมาก  ไมใชคนสวดมนตแลวไมเอาเหนือเอาใต  ใครเคาจะ
มีเมตตา”     (29 สิงหาคม 2542)     
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 3. มักจะกลาวถึงเรื่องราวเกี่ยวกับการปฏิบัติธรรม อันไดแก การสวดมนต การ
ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  เปนตน  ซึ่งจะสงผลใหจิตใจสงบ และชวยคลายความทุกข  หรือบอกถึง
จุดมุงหมายที่แทจริงของการปฏิบัติธรรม 

 
“  ไปนั่งสมาธิที่วัด  นั่งไปนั่งมาเลยพระดึงไปเลย  ใหไปชวยงานที่วัด  
ตองออกจากโรงเรียน  กรรมฐานเพื่อวิชาการ  ใหเกิดปญญา  ไมใชมา
นั่งหลับตา  ไมมีความคิด...สถาบันวัดทาํลายสถาบันครอบครัวแลว  
อยาใหอาตมาพูดเลยวาวัดอะไร”   (18 กรกฎาคม 2542) 

 
“  จวนจะหมดกรรมแลว  ก็เลยเขาวัด อาตมาก็แผเมตตาชวยเหลือ 
อาตมาก็แผเมตตาทุกวัน เจริญกรรมฐาน  ถาเปนใครมีทุกขก็เขามา” 
      (19 กันยายน 2542) 
 
โดยรวมแลวเรื่องราวหรือเนื้อหาที่วิทยากรนําเสนอนั้น  จะเนนที่การพัฒนาตนเอง

ใหเปนคนดีมีคุณธรรมเปนสําคัญ  มุงใหสนใจใฝรูใฝเรียนและไมละเลยตอความเปนคนดีของ
สังคม  มีความรูและความสามารถทั้งดานการเรียนและการงาน  ใหรูจักคิดใครครวญดวยเหตุดวย
ผล  ไมหลงเชื่อในส่ิงที่งมงาย แมวาจะเปนบุคคลที่นาเชื่อถือหรือเปนเรื่องที่สืบทอดปฏิบัติตามๆกัน
มา  แตใหเชื่อในเรื่องของผลกรรม รวมทั้งใหหมั่นปฏิบัติธรรม คือทําความดี โดยยกตัวอยางของคน
ที่ประสบผลสําเร็จเพราะหมั่นปฏิบัติธรรม โดยเฉพาะการสวดมนต ตั้งอธิษฐานจิตและการปฏิบัติ
วิปสสนากรรมฐาน ซึ่งผลของการปลูกฝงสิ่งที่ดีงามในตัวมนุษยนั้นสิ่งที่ไดรับก็คือ จะทําใหเกิด
ความสุขขึ้น  ทั้งแกตัวเอง ครอบครัว และญาติมิตร  ทั้งหมดที่กลาวมานี้ก็คือการนําหลักธรรมทาง
พุทธศาสนา ไปเปนแนวทางยึดถือปฏิบัติในชีวิตประจําวัน  เพื่อแกไขปญหาชีวิตที่เกิดขึ้นนั่นเอง 
และใหความรูตลอดจนสรางความเขาใจที่ถูกตองตามหลักพุทธศาสนาอีกดวย 

 
แมวาเนื้อหารายการจะไมเกี่ยวของกับวันหรือเทศกาลสําคัญตางๆ  แตทางราย

การก็ไดมีการสอดแทรก เพิ่มเติม  โดยมีบทกลอนในตอนกอนที่จะเขารายการเกี่ยวกับวันสําคัญ  
ในชวงวันแมแหงชาติ  เพื่อทําใหรายการมีความสอดคลองในชวงเวลานั้นดวย โดยมีขอความดังนี้ 

 
“ พระกรณียกิจทรงไวเพื่อไทยสุข  ราษฎรมีทุกขทรงแกไขพระทัยหนุน  
พระดุจดั่งมารดาทรงการุณย  พระผูบุญปวงปกพสกไทย  ผสานใจ
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นอมวันทาฝาพระบาท วโรกาสมงคลดลสมัย  เชิญเทเวศนเทวฤทธิ์
ประสิทธิ์ชัย  ถวายพรไทเอกอนงค  ทรงพระเจริญ 

     ดวยเกลา ดวยกระหมอมขอเดชะ 
    ขาพระพุทธเจา รายการชีวิต...ไมส้ินหวัง 

อาจารยอัมพา  พึ่งเกตุ  ร.ร.ทวีธาภิเษก  ผูประพันธ” 
(8และ15 สิงหาคม 2542) 

 
 ในบางสัปดาหก็จะมีการขึ้นขอความในลักษณะตัววิ่ง คือ มีตัวอักษรที่เปนการ
โฆษณาประชาสัมพันธโครงการหรืองานตางๆ  ปรากฏอยูทางดานลางของจอโทรทัศน เพียงครู
เดียว แลวจึงเลื่อนออกไป  อาทิ   
 

“วัดธรรมมงคล  เปดรับสมัครนักศึกษาครูสมาธิรุนที่ 5  ตั้งแตวันนี้
เปนตนไป  ติดตอสอบถาม  โทร. 311-3903”    

(10 ตุลาคม  2542)  
 

“กระทรวงสาธารณสุข  สํานักงานอนามัย  กรุงเทพมหานคร และ
บริษัทP&Gรวมจัดทําโครงการ พิทักษสุขภาพ  โดยรณรงคใหเด็ก 
เยาวชนและประชาชนลางมือใหสะอาดและถูกวิธี  จึงขอเชิญผูสนใจ
ชมการสาธติการลางมือถูกวิธีและรับเอกสาร   ในวันที่  14  ตุลาคม 
2542   เวลา 8.30 - 12.00 น.  บนวัดไผเขียว   เขตดอนเมือง  
 จ.กรุงเทพฯ”               (10  ตุลาคม  2542) 

 
 จากขอความที่ปรากฏในรายการดวยรูปแบบของตัววิ่งหรือตัวอักษรเคลื่อนที่นี้  
จะมีทั้งที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา และไมเกี่ยวของ   ซึ่งก็แสดงใหเห็นวาพื้นที่ในรายการธรรมะนั้น  
ถูกใชไปเพื่อการประชาสัมพันธ 
 

 นอกจากนี้ยังมีการขึ้นขอความวา“โปรดใชวิจารณญาณในการชม”    ซึ่งปรากฏ
ข้ึนในบางชวงรายการขณะที่ผูรวมรายการที่เปนฆราวาสเลาถึงประสบการณในชีวิตของตน  มีเร่ือง
ราวที่คลายกับส่ิงปาฏิหาริยรวมอยูดวย  ที่นําเสนอในตอน อานิสงสของการสวดมนต  แพรภาพใน
ชวง 15 - 22 สิงหาคม 2542  ซึ่งมีเนื้อหาที่เกี่ยวกับทําความดี โดยการปฏิบัติธรรม ทําใหไดรับส่ิง
ดีๆเปนการตอบแทน เชน ไดลูกสาวกลับคืนมา ไดทรัพยสินที่ประสงคไว เปนตน ทั้งนี้มีขอสังเกตวา
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ในการพูดเรื่องเดียวกัน  แตเปนเรื่องที่พระสงฆสามารถพูดไดโดยไมมีขอความเชนนี้กํากับ  แสดง
ใหเห็นวาคําบางคําหรือเร่ืองบางเรื่องนั้น  ถูกสงวนไวใหพูดไดเฉพาะแคคนบางคน หรือบางกลุม
เทานั้น  ซึ่งพระสงฆเปนผูมีอํานาจหรือมีสิทธิที่จะสามารถพูดในเรื่องอิทธิปาฏิหาริยหรือส่ิงศักดิ์
สิทธิ์ไดโดยที่ไมถูกควบคุม  ซึ่งผูผลิตรายการมองวาเพื่อความเปนกลาง เพราะเปนความเชื่อสวน
บุคคล จึงจําเปนที่จะตองขึ้นขอความกํากับไว เพราะรายการชีวิตไมสิ้นหวังเผยแพรทางสื่อโทร
ทัศน ซึ่งเปนสื่อสารมวลชน จึงจําเปนตองระวังในเรื่องนี้ 

 
สําหรับในความคิดเห็นของผูที่มีความรูทางพุทธศาสนาซึ่งใชประกอบการ

วิเคราะห ในการชมรายการชีวิตไมสิ้นหวัง  ไดชมการบรรยายธรรมโดยพระราชสุทธิญาณมงคล 
(หลวงพอจรัญ) ตอน  เรียนอยางไรจึงจะประสบความสําเร็จ  (25 กรกฎาคม 2542) และไดมีการ
แสดงความคิดเห็นในดานเนื้อหาดังนี้ 

 
 หลวงพอจรัญนั้นตองการจะแนะนําเรื่องการศึกษาของทั้งพระสงฆและฆราวาส  

ซึ่งไดพูดถึงเรื่องคันถะธุระ ที่เปนการศึกษาของสงฆ  ซึ่งทานมองวาพระสงฆนั้นจําเปนที่จะตอง
เรียนวิชาทางโลกดวย  มิใชแคเรียนภาษาบาลีอยางเดียว  เพราะจะทําใหไมเทาทันโลกและไม
สามารถสอนคนอื่นในสังคมได  อีกทั้งยังมองวาพระนั้นไมใชมีหนาที่แตเจริญวิปสสนากรรมฐาน
โดยไมสนใจทางโลก  เพื่อใหบรรลุนิพพานเทานั้น  สวนในดานของฆราวาส ก็จะเนนถึงความ
สําคัญของการเรียน  วาคนเราจําเปนที่จะตองเรียน  เพื่อนําความรูที่ไดไปประกอบวชิาใหเกิด
ประโยชน และการเรียนใหไดประสบผลนั้น  จะตองอยูเพียงลําพัง  มีความเพียรเปนที่ตั้ง  อาน
หนังสือจําเปนตองอยูคนเดียวเพื่อใหเกิดสมาธิ  จึงจะสําเร็จ“สวนคําสอนนี้ก็อยูในหลักเรื่องสิกขา 
คือ การศึกษา  ซึ่งหลวงพอจรัญประเมินเอง  จึงเปนการแสดงความคิดเห็นประกอบไปดวย” 

 
 ซึ่งในกลุมสนทนาไดมีผูแสดงธรรมทัศนะ  “จริงๆแลวมองไดสองทาง  ทางหนึ่ง 

คือ  เรียนหลักธรรมควบคูไปกับการศึกษาทางโลก  เพื่อที่จะนํามาสั่งสอนใหกับประชาชน  ญาติ
โยมทั้งหลาย  แตอีกทางหนึ่ง  ก็เรียนหรือปฏิบัติธรรม  โดยเนนที่การบรรลุนิพพานไป  แตก็
สามารถสั่งสอนผูคนไดเชนกัน  สวนการศึกษาของประชาชนทั่วไปนั้นก็เปนเรื่องที่ถูกตองแลว  ที่จะ
ตองใฝหาความรู  เพื่อความเจริญกาวหนาในการดํารงชีวิต” 
 

 จากความคิดเห็นขางตน  ซึ่งจะเห็นดวยหรือกลาวเสริมเพิ่มเติม  ดังเชน  ที่อธิบาย
วาสามารถแบงไดเปน 2 อยาง  คือ  จะศึกษาทางโลกหรือไมก็ได  ข้ึนอยูกับเปาหมายของพระสงฆ
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รูปนั้นๆ  วาตองการอะไร  ความเขาใจของตัวเองและตอโลกดีแคไหน  เพื่อเลือกวิธีการปฏิบัติให
เหมาะสมกับตน   
 

 ดังนั้น จึงมีขอสรุปในกลุมวาเนื้อหารายการชีวิตไมส้ินหวัง  ตอน เรียนอยางไรจึง
จะประสบผลสําเร็จนั้น คือ คําสอนที่ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  
 
  โดยภาพรวม เนื้อหารายการชีวิตไมสิ้นหวัง จะเนนในเรื่องที่เปนหลักคําสอนที่มี
การประยุกตใชเพื่อเปนประโยชนในชีวติประจําวัน โดยพระราชสุทธิญาณมงคลจะนําเสนอสิ่งที่
คอนขางเห็นชัดเปนรูปธรรม  พรอมทั้งยกตัวอยางประกอบ  .ซึ่งเปนการใหความรูในเรื่องตางๆทาง
พุทธศาสนาควบคูไปดวย  สําหรับเนื้อหาที่นอกเหนือจากนี้เปนขอมูล ขาวสารที่เกี่ยวกับการปฏิบัติ
วิปสสนากรรมฐานและในเรื่องอื่นๆ ที่เปนประโยชนตอสาธารณชน  และประวัติความเปนมาที่เกี่ยว
กับเรื่องราวทางพุทธศาสนา  ตลอดจนเนื้อหาที่สอดแทรกเขามาเพื่อใหเห็นความสําคัญของสถาบัน
หลักทางสังคม โดยเฉพาะสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษาและสถาบันพระมหากษตัริย 
 
 ทั้งนี้เนื้อหารายการชีวิตไมสิ้นหวัง  จึงสามารถแบงตามกรอบวาทกรรมทางพทุธ
ศาสนาของไทยไดวา เปนวาทกรรมแนวทางปฏิรูปที่เนนตรงดานการปฏิบัติสมาธิภาวนาที่กําหนด
เนื้อหาของรายการนี้  โดยยึดจากวิทยากรหลัก คือ พระราชสุทธิญาณมงคล หรือหลวงพอจรัญ  ซึ่ง
ทานเปนวิปสสนาจารยคนสําคัญที่มีบทบาทในการกําหนดและสรางวาทกรรมในรายการอยางมาก  
ทั้งที่เปนการบรรยาย หรือสนทนาธรรมที่มีทานเปนวิทยากรในรายการ  และในสวนที่ลูกศิษยของ
ทานรวมรายการ  โดยมีประเด็นสําคัญอยางหนึ่ง คือ การปฏิบัติธรรม ดวยการสวดมนตหรือการ
ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  ไดถูกหยิบยกขึ้นมากลาวในรายการหลายครั้งดวยกัน  ในการยกตัว
อยางของบุคคลที่เปนศิษยานุศิษยของทาน ในการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน รวมทั้งลูกศิษยของ
ทานที่มารวมรายการนั้นลวนเปนผูที่เคยไปปฏิบัติธรรมที่วัดอัมพวัน      
 
หนาที่รายการ   
 

สวนหนาที่ของรายการชีวิตไมส้ินหวัง ประการแรก คือ เพื่อทําตามนโยบายของ
ทางสถานีและทางรัฐบาลที่จําเปนจะตองมีรายการที่เปนประโยชนตอสาธารณะ ซึ่งหมายถึงราย
การธรรมะแพรภาพออกอากาศแมวาจะไมสรางผลกําไรใหกับทางสถานีก็ตาม  สวนหนาที่ประการ
ที่สองคือ การสอน การใหคําชี้แนะในการประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองเหมาะสม  โดยเฉพาะนัก
เรียน นิสิต นักศกึษา  ใหมีความขยันหมั่นเพียร    อดทน และมีคุณธรรม  ดังที่ปรากฏในเนื้อหาที่มุง
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สอนใหหมั่นศึกษาหาความรู ควบคูไปกับการเปนคนที่มีคุณธรรม  และการใหขอมูลขาวสารเกี่ยว
กับพุทธศาสนา หรือขอมูลที่เปนสาธารณประโยชน  รวมทั้งหนาที่ประการสุดทายที่จะไมชัดเจน
มากนัก คือ ไดแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของสถาบันหลัก อันไดแกครอบครัว การศึกษา ศาสนา 
และพระมหากษัตริย  ซึ่งเปนการตอกย้ําความเชื่อที่มีอยูเดิมในสังคม 
 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

  
ในการวิเคราะหขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อทําใหทราบถึง

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการชีวิตไมสิ้นหวัง แมวาทางรายการจะมี
ความสัมพันธอันดีกับทางผูบริหารสถานี  แตผลประโยชนทางธุรกิจยอมสําคัญกวา เพื่อใหรายการ
ที่สรางผลกําไรไดมาออกอากาศแทน ดังนั้นรายการชีวิตไมสิ้นหวังจึงถูกยายเวลา จากวันอังคาร
และพุธชวงเย็นไดเปลี่ยนเวลาและลดชวงเวลาออกอากาศจนกระทั่งเปลี่ยนเปนชวงเชาวันอาทิตย 
เวลา 6.30 – 7.00 น.ดังเชนในปจจุบัน  ซึ่งยิ่งสงผลตอการติดตามชมรายการและจํานวนผูอุปถัมภ
รายการ 
 
ขั้นกอนการผลิต  (Pre-production) 
 

ขั้นตอนการดําเนินงานการผลิตของรายการ จะเริ่มตนจากแนวคิดหรือมุมมอง
ของผูผลิตที่มีตอรายการธรรมะที่จะนําเสนอ  วาจะตองเปนรายการที่มีประโยชน ซึ่งเนนที่การเลือก
เนื้อหา โดยมีหลวงพอจรัญเปนวิทยากรหลักในรายการ สวนรูปแบบจะคอนขางเรียบงาย โดยมีงบ
ประมาณที่จํากัด  การที่ทางสถานีโทรทัศนใหเวลาออกอากาศ เพราะรายการธรรมะเปนรายการที่
จําเปนตองมีเผยแพรทางโทรทัศนทุกชอง  ซึ่งเวลาที่แพรภาพเปนชวงเชาวันอาทิตย จึงเปนขอ
จํากัดประการหนึ่ง สําหรับการหาผูอุปถัมภรายการ  ดังนั้นการสนับสนุนของทางสถานีอยางไมเต็ม
ที่นั้น ทําใหไมมีงบประมาณเพียงพอในการผลิต จึงสงผลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

 
ขั้นกอนการผลิต เร่ิมตนดวยการวางแผนวาจะมีการนําเสนออะไรในแตละสัปดาห  

โดยจะวางแผนลวงหนาคอนขางนาน หลังจากนั้นจะจัดเวลาของทีมงานใหตรงกัน ไดแก ผูควบคุม
การผลิตรายการ ผูกํากับรายการ ผูดําเนินรายการ และวิทยากร ซึ่งมักจะเปนพระราชสุทธิญาณ
มงคล หรือหลวงพอจรัญ  โดยจะเลือกเวลาที่ทั้ง 4 คนนี้วางตรงกันเปนหลัก  แตถามีผูรวมรายการ
ทานอื่นดวย  จะตองเพิ่มการพิจารณาหาเวลาที่วางตรงกันของแขกรับเชิญดวย  ซึ่งทางทีมงานจะมี
การเตรียมบทคราวๆ พรอมทั้งหัวขอในการสนทนา หรือบรรยายธรรม  โดยมีเจาหนาที่ประสานงาน
ติดตอกับคนอื่นๆ สวนกลองและอุปกรณตางๆในการบันทึกเทปทางบริษัทสปริตจะเชามาสําหรับ
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การถายทําในแตละคร้ัง  ซึ่งคาเชากลอง 1 ตัวพรอมอุปกรณประกอบที่เกี่ยวเนื่อง ราคาประมาณ 
8,000 – 9,000 บาท  ดังนั้นงบประมาณในการผลิตที่ชัดเจนไดแก คาเชากลองและอุปกรณในการ
ถายทํา  รวมทั้งคาจางบุคลากรหรือทีมงาน 
 
  ในกรณีที่นําเสนอเรื่องเกี่ยวกับชีวิตของลูกศิษยหลวงพอจรัญ ทางทีมงานจะ
พิจารณาเลือกจากในหนังสือกฎแหงกรรมของหลวงพอจรัญ ประกอบกับการปรึกษาระหวางทีม
งานของทางรายการกับเจาหนาที่ของทางวัด  ที่จะมีความคุนเคยกันเปนอยางดีและจะสามารถให
คําแนะนําทางทีมงานผลิตรายการได 
 

“นอกจากดูจากหนังสือกฎแหงกรรม อีกคนหนึ่งคือทางวัดนะคะชื่อคุณ
เสนอเนี่ย ก็จะเปนคนเสนอเรื่องราววา คนเนี้ยนาสนใจวาเคามีชีวิตที่
พลิกผัน แลวเห็นไดชัดเชน ทั้งเนื้อทั้งตัวเหลือเงินแค 2 บาท แลววันนี้
เคากลับมา กลับรายกลายดี หรือคนนี้เคามีเงินเปนสิบๆลานแลวหมด
ตัวเลย แลวก็กินเหลาแลวก็กําลังจะฆาตัวตาย เราก็จะรูคนที่มาที่วัด
มันหลากหลายไงฮะ เคาจะเปนดานหนาที่พบกับคนเหลานี้ เคาก็จะ
มาปรึกษากับเรากอน วาคนนี้ดีนะใชได แลวมันconvinceกับรายการ
ได เสร็จแลวพอเคาพูดเสร็จ เราก็ใหหลวงพอมาพูด ณ วันนั้นหลวงพอ
มองเคายังไง หลวงพอเห็นหนอยังไง แลวหลวงพอจะใหธรรมะอะไร
เคา แบบมาอยางนี้ บางคนติดยา”  
                       (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
 

  ในขั้นตอนการเลือกเร่ืองหรือเลือกผูรวมรายการนั้น แสดงใหเห็นถึงความสําคัญและ
บทบาทของหลวงพอจรัญ  ซึ่งสะทอนวาความสัมพันธอันดีระหวางผูผลิตรายการกบัหลวงพอจรัญ  มี
สวนเอื้อใหการผลิตเปนไปไดสะดวกยิ่งขึ้น  สวนในกรณีที่นําเสนอในเรื่องอ่ืนๆ  ก็ยังเปนการติดตอ
ระหวางผูผลิตรายการกับบุคคลที่รูจักกัน  ดังเชนในกรณีของการบันทึกเทปละครเวทีองคุลีมาล  ซึ่ง
ทางรายการไมตองผลิตเอง  แตเพียงไปบันทึกเทปและนํามาตัดตอเพื่อแพรภาพออกอากาศ  อันเปน
การประหยัดตนทุน  และยังเปนการประชาสัมพันธกิจกรรมของทางผูจัดการแสดงละครเวทีเร่ืองนี้  
ซึ่งแสดงใหเห็นวาหลวงพอจรัญในฐานะที่ปรึกษารายการ มีสวนในการกําหนดเนื้อหารายการดวย 
 

 “องคุลีมาลเปนทางผ.อ.พุทธมณฑล ดร.อํานาจก็เปนลูกศิษยหลวง
พอจรัญดวยสวนหนึ่ง แลวทานก็ทํางานเผยแผธรรมะอยูแลว เปน
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connection ทานก็ถามๆ เออก็ดีเหมือนกัน เราไมตองสรางละครไง 
แลวเราก็มาเปด ก็จะใชกลอง 2 หรือ 3 ตัว เพื่อที่จะจับทุกมุม(คือ
ดร.อํานาจติดตอมาใหไปชวยเผยแพรตรงนี้หนอย ไมไดคิดสตางค ไม
ไดอะไร เวลาที่ขอใหชวยเขาไปประชาสัมพันธอะไรตัวนี้ เราก็จะเขา
ไป” 

          (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
 

  เมื่อเลือกเรื่องและวิทยากรรวมรายการไดแลว จากนั้นจึงมาพูดคุยกับผูดําเนินราย
การวา จะนําเสนอเกี่ยวกับเรื่องอะไร ประวัติของผูรวมรายการและประเด็นคําถามตางๆ 
 
  สวนเนื้อหาของรายการจะเปนไปในทางสงเสริมพระพุทธศาสนา  โดยจะไมมีการ
ตั้งประเด็นถกเถียงโตแยงกัน  เพราะทางผูผลิตมองวาศาสนาเปนเรื่องที่บริสุทธิ์  จะไมทําในสิ่งที่
หมิ่นเหมและอาจจะนําไปสูความเสื่อม  ดังนั้นผูผลิตจึงเปนผูกําหนดกรอบแนวทางการผลิต  ทั้งใน
ดานของรูปแบบและเนื้อหารายการ 

   
สําหรับในการเลือกผูดําเนินรายการ คือ อาจารยฉัตรสุมาลย กบิลสิงหเขามารับ

หนาที่นี้  โดยพิจารณาจากความรูความสามารถของอาจารย  ที่สําเร็จการศึกษาทางดานศาสนาและ
ปรัชญาแลว   โดยผูดําเนินรายการซึ่งเปนหนึ่งในทีมงานผลิตรายการ จะมีสวนรวมในการกําหนดเนื้อ
หารายการ ในระหวางที่มีการสนทนาธรรม ซึ่งจะทําใหเกิดความชัดเจนและเขาใจงายขึ้นในเรื่องที่นํา
เสนอในรายการ  และเหตุผลที่สําคัญอีกประการหนึ่งในการเลือกผูดําเนินรายการ คือ ไดรับคําแนะ
นําจากผูอุปถัมภรายการ  ซึ่งมีสวนรวมในการเปนที่ปรึกษารายการ  ซึ่งแสดงใหเห็นวาการผลิตราย
การจําเปนตองใหความสําคัญกับความเห็นของทางผูอุปถัมภรายการ  เพราะทางรายการไมไดรับ
การสนับสนุนในการผลิตจากทางสถานี 

 
“คือ sponsor ทั้งหมด เราขอเปนที่ปรึกษา ทําเปนfeedbackใหเรา 
อยางคุณกอศักดิ์ seven eleven เนี่ย ก็สนใจทางดานศาสนาพุทธ ก็มี
เลขาฯของคุณกอศักดิ์ ก็จะมีคนที่กอต้ังชมรมพุทธปญญาของ seven 
eleven เพราะฉะนั้นเราจะมีคนที่อยูในเครือขายตรงนี้นะคะ มาเปนที่
ปรึกษา” (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
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ทางทีมงานผลิตรายการจะใหความสําคัญกับการหาผูอุปถัมภรายการมาก  เพราะ
ทางสถานีไมไดชวยสนับสนุน  ทุนในการผลิตจึงมาจากผูสนับสนุนรายการ  ดังนั้นคาํแนะนาํหรอืขอ
เสนอแนะที่มีตอรายการในเรื่องตางๆ ของทางผูอุปถัมภรายการ  ยอมจะมีสวนในการกําหนดรูป
แบบและเนื้อหารายการ 

 
ดังนั้นในขั้นกอนการผลิตรายการ ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อ

หารายการ คือ  ทีมงานผลิตรายการ  สถานีโทรทัศน ผูอุปถัมภรายการ และพระสงฆซึ่งเปนที่
ปรึกษาของรายการ     

 
ขั้นดําเนินการผลิต (Production) 
 
  ทีมงานทั้งหมดจะมารวมกันที่บ.สปริตและออกเดินทางไปดวยกัน  ถาเดินทางไป
บันทึกเทปที่วัดอัมพวัน จ.สิงหบุรี ทางทีมงานไมตองไปสํารวจสถานที่กอน  แตถาไปที่อ่ืนจะตองสง
เจาหนาที่ประสานงานไปสํารวจกอนการถายทําอยางนอย 1 วัน   
 

ในชวงเวลาเดินทางนั้น เมื่อเดินทางไปสถานที่ถายทํา  ทางทีมงานก็จะเตรียมการ
จัดฉากจัดไฟ และจัดตั้งอุปกรณตางๆในการบันทึกเทป ซึ่งใชระบบ betacam สวนวิทยากรและผู
ดําเนินรายการก็จะพูดคุยกันในเร่ืองที่จะเสนอในรายการ  ในสวนของเสื้อผาและการแตงหนาทําผม
ของผูดําเนินรายการนั้น จะไมมีคาใชจายตรงจุดนี้  สําหรับเสื้อผามักจะเปนแนวชุดไทยๆ  ซึ่งสวน
ใหญเปนของผูควบคุมการผลิตรายการ  และการแตงหนาทําผมก็จะจัดการเอง โดยไมตองใชชาง  
เพื่อเปนการประหยัดตนทุนในการผลิตเทาที่จะทําได 

 
หลังจากทีเตรียมการพรอมที่จะบันทึกเทปแลว  จึงเริ่มการถายทํา ไมวาจะเปนการ

บรรยายหรือการสนทนาธรรม จะทําการถายภาพของผูรวมฟงการบรรยายหรือบรรยากาศบริเวณนั้น 
.ซึ่งในการบันทึกเทปแตละครั้ง จะถายทํากันเปนเวลานาน  เพื่อที่จะนํามาตัดตอใหสามารถออก
อากาศได 4-6 ตอน  ในกรณีที่เปนการสนทนาธรรม ซึ่งมีผูดําเนินรายการรวมพูดคุยอยูดวยนั้น  ผู
ดําเนินรายการรวมจะตองพูดเกริ่นนําเขารายการในตอนเริ่มตน  ตอนกอนเขาชวงโฆษณา  ตอนหลัง
จากพักโฆษณา และตอนสรุปปดทายรายการ เพื่อที่จะนําไปใชตัดตอเปนแตละชวงรายการในแตละ
ตอนที่ออกอากาศ  ทั้งนี้ในการบันทึกเทปรายการ  ผูกํากับรายการจะเปนผูควบคุมการถายทําโดย
ตลอด  ดวยขอจํากัดดานงบประมาณ หรือผูอุปถัมภรายการ ทําใหรูปแบบและเนื้อหาไมมีความ
หลากหลายเทาที่ควร 
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ขณะที่มีการบรรยาย หรือสนทนาธรรมอยูนั้น วิทยากรถือวามีความสําคัญอยางยิ่ง
ในการกําหนดเนื้อหารายการ  สวนผูดําเนินรายการนั้นไมไดทําหนาที่ในทุกตอนที่มีรายการออก
อากาศ  แตในกรณีที่เปนการสนทนาธรรมนั้น  ผูดําเนินรายการถือวามีสวนรวมในการกําหนดเนื้อหา
รายการ 

 
ในขั้นดําเนินการผลิต  ปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหา

รายการ คือ ผูอุปถัมภรายการ วิทยากรและผูดําเนินรายการ ซึ่งเปนผูผลิตรายการ 
 

ขั้นตอนหลังการผลิต (Post – production) 
 
  หลังจากที่บันทึกเทปเรียบรอยแลว  ทางผูกํากับรายการจะตองการดูเทปที่ได
บันทึกมา  เพื่อที่จะเลือกชวงที่จะนําเสนอ ซึ่งภาพที่จะเลือกมานําเสนอในรายการนั้น  จะมีเพียง
ภาพของวิทยากรกับภาพบรรยากาศของผูฟงเทานั้นตลอดทั้งรายการซึ่งจากที่ไดถายทํามานั้น 
สามารถตัดตอออกอากาศไดถึง 4 – 6 ตอน  ในการตัดตอเลือกเนื้อหาใหพอดีกับเวลาที่ออก
อากาศ  ผูผลิตรายการจึงมีสวนรวมในการกําหนดเนื้อหารายการรวมกับวิทยากรรายการดวย 
 

เนื้อหาในรายการนั้นจะไมคอยเชื่อมโยงกับเหตุการณในปจจุบันนัก  นอกจาก
กรณีที่มีโอกาสหรือวันสําคัญตางๆ  ซึ่งในชวงที่เก็บขอมูลนั้น เปนชวงที่มีวันเฉลิมพระชนมพรรษา
ของสมเด็จพระบรมราชินีนารถรวมอยูดวย  ทางรายการไดพยายามทําใหเนื้อหาของทางรายการมี
สวนเกี่ยวของกับวันสําคัญดังกลาว ดวยการขึ้นบทกลอนสดุดีเทอดพระเกียรติตอจากไตเติ้ลราย
การ   
 

“ พระกรณียกิจทรงไวเพื่อไทยสุข  
 ราษฎรมีทุกขทรงแกไขพระทัยหนุน   
พระดุจดั่งมารดาทรงการุณย   
พระผูบุญปวงปกพสกไทย   
ผสานใจนอมวนัทาฝาพระบาท  
วโรกาสมงคลดลสมัย   
เชิญเทเวศนเทวฤทธิ์ประสิทธิ์ชัย   
ถวายพรไทเอกอนงค  ทรงพระเจริญ 
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   ดวยเกลา ดวยกระหมอมขอเดชะ 
    ขาพระพุทธเจา รายการชีวิต...ไมสิ้นหวัง 

อาจารยอัมพา  พึ่งเกตุ  ร.ร.ทวีธาภิเษก  ผูประพันธ” 
(8 และ15 สิงหาคม 2542) 

 
“planตอนนี้แลววาจะเกี่ยวกับอะไร planวันสําคัญในเดือนนั้นๆเชน 
เราจะออกอากาศวันแม พอใกลๆวันแมเราก็รูแลว เรารูกอนเปนป เรา
วางผังเปนป เราจะเห็นวาวันสําคัญอะไรๆเกิดขึ้นใหไปmatch แตอยาง
หลังๆนี่ ที่เราเห็นวามีแตหลวงพอจรัญ บางทีเราไมไดใสเขาไปไดเต็มที่ 
ถายหลวงพอมา 6 ตอน จะเอาเขาไปมันก็ลําบาก จะมีกลอน มีเทอด
พระเกียรติ มีอะไรอยางนั้นคะ”  

           (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
 
เนื้อหาที่ทางผูผลิตรายการสอดแทรกเขาไปนี้  แสดงใหเห็นถึงความมีสวนรวมใน

การกําหนดเนื้อหารายการ  แตเปนเนื้อหาในสวนที่ไมใชหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา 
 
สวนการเลือกภาพและเพลงในไตเติ้ลรายการ ซึ่งเลือกใชบทสวดพาหุง  สวนภาพ

จะมีการเลือกภาพที่สวยงาม นํามาตัดตอเรียงรอยเขาดวยกัน  ซึ่งจะคอนขางพถิพีถินัในสวนนี ้โดย
ทางผูควบคุมการผลิตและผูกํากับรายการ แสดงใหเห็นวาในการผลิตไตเติ้ลรายการนั้น  ทางผูผลิต
รายการตั้งใจทําอยางเต็มที่   แตเมื่อมีขอจํากัดในดานงบประมาณและผูสนับสนุนรายการ การ
ผลิตจึงตองทําอยางประหยัดตนทุนใหไดมากที่สุด  เพื่อใหรายการสามารถดํารงอยูได แตการลด
ตนทุนก็จะทําใหรูปแบบและเนื้อหาถูกควบคุม ไมมีความหลากหลาย การนําเสนอดวยวิธีที่เรียบ
งาย  โดยจะมุงเนนที่วิทยากรและเนื้อหารายที่มีสาระเปนสําคัญ  ผูชมที่ไมไดตั้งใจติดตามจริงๆ จะ
เกิดความเบื่อหนาย และคลายความสนใจรายการลง 
 
  กรณีที่แขกรับเชิญในรายการที่เปนฆราวาสพูดในเร่ืองที่เกี่ยวกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตางๆ 
ทางทีมงานจะตองมีการขึ้นตัวอักษรวา โปรดใชวิจารณญาณในการชมกํากับนั้น ทางผูผลิตได
แสดงทัศนะวา   

“โปรดใชวิจารณญาณในการชม  อันนั้นคือเปนความเชื่อ เราข้ึนให เรา
มองวาอันนี้มันลอแหลมมั้ย เพราะบางคนเคามองวามันศรัทธาเหลือ
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เกิน เราก็ตองทําใหเปนกลางๆ เพราะวาเราก็ศรัทธาคนเดียวไมได 
guestศรัทธาคนเดียวก็ไมได”  

           (นุชรา พินิจสารภิรมย,สัมภาษณ, 17 สิงหาคม 2544) 
 

  การขึ้นขอความดังกลาวนอกจากจะมองในมุมของผูผลิตวาเพื่อความเปนกลาง 
และไมใหมองดูวาเปนความงมงายแลว  ยังแสดงถึงความเชื่อและใหสิทธิ์แกพระสงฆในการกําหนด
เนื้อหารายการธรรมะ  ซึ่งในกรณีที่วิทยากรรายการพูดถึงเรื่องความเชื่อและสิ่งศักดิ์นั้น  จะไมมีการ
ขึ้นขอความ “โปรดใชวิจารณญาณในการชม”   

 
  หลังจากที่ตัดตอเทปเรียบรอยแลว ทีมงานจะนําเทปไปสงใหกับทางสถานีกอน
ออกอากาศ 3 วัน หากมีปญหาตองแกไข ทางสถานีก็จะติดตอกลับมาใหเอาเทปกลบัไปแกไข 
 

ในขั้นหลังการผลิตนี้  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 
คือ ผูผลิตรายการ  และผูอุปถัมภรายการ 

 
โดยภาพรวมของกระบวนการผลิตรายการชีวิตไมส้ินหวัง  ทําใหทราบถึงปจจัยที่มี

อิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ คือ ทีมงานผลิตรายการที่เปนผูกําหนดกรอบและ
โครงสรางของรูปแบบและเนื้อหารายการ โดยมีทัศนคติที่ดีตองการจะทํานุบํารุงพุทธศาสนา  และมี
สายสัมพันธอันดีกับพระสงฆที่จะชวยใหการผลิตรายการดําเนินไปไดสะดวกขึ้น รวมทั้งความคุน
เคยกับทางสถานีเพื่อใหไดเวลาออกอากาศ สวนวิทยากรและที่ปรึกษารายการ  ไดใหการสนับสนุน
ในการผลิตหลายๆดาน และมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการกําหนดเนื้อหารายการ และการเลือกผูรวม
รายการ   สําหรับสถานีโทรทัศนที่ใหชองทางและเวลาในการออกอากาศ จะมีสวนกําหนดรูปแบบ
และเนื้อหารายการในทางออม และผูอุปถัมภรายการนั้นเปนผูสนับสนุนดานงบประมาณ ซึ่งมี
จํานวนจํากัด  จําเปนที่จะตองประหยัดตนทุนการผลิตทกุดาน โดยเฉพาะชวงที่เศรษฐกิจตกต่ํา ยิ่ง
ทําใหรายการหาผูอุปถัมภรายการไดยาก และยอมสงผลเกิดเปนขอจํากัดในความหลากหลายของ
รูปแบบและเนื้อหา  ตลอดจนลดความพิถีพิถันในการผลิตลง 

 
 รูปแบบการนําเสนอของรายการชีวิตไมสิ้นหวัง จะเนนที่รูปแบบการพูดคุย  โดย

จะมีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักธรรมคําสอนที่ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ความรูและขอมูลที่เกี่ยวกับ
พุทธศาสนา และขอมูลดานอื่นๆที่เปนประโยชนตอสาธารณชน โดยมีวาทกรรมทางพุทธศาสนา 
แนวปฏิรูปที่เนนตรงดานการปฏิบัติสมาธิภาวนา  สวนหนาที่ของรายการ คือเพื่อตอบสนอง
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นโยบายของทางสถานีและทางรัฐ  และรายการมีหนาที่สอนใหประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดีของ
สังคม และใหความรูที่ถูกตองแกพุทธศาสนิกชน ตลอดจนตอกย้ําความสําคัญของสถาบันหลัก
ทางสังคม  เพื่อรักษาไวใหดํารงอยูสืบไป  โดยมีปจจัยสําคัญที่มีผลตอการกําหนดรูปแบบและเน้ือ
หารายการคือ ทีมงานผลิตรายการ สถานีโทรทัศน ผูอุปถัมภรายการ และพระสงฆที่เปนวิทยากร 
และที่ปรึกษารายการ 
 



บทที่ 5 
รายการพุทธประทีป 

 
 ในบทที่ 5 นี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษารายการพุทธประทีป  ในดานรูปแบบการนํา

เสนอ  เนื้อหาและหนาที่ของรายการ  ประกอบกับวิเคราะหกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อใหทราบ
ถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการนี้ 
 
 รายการพุทธประทีปแพรภาพทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 ออกอากาศเปน
ประจําทุกวันอาทิตยเวลา 6.55 - 7.20 น.  เปนเวลา 25 นาที  ปจจุบันศูนยผลิตรายการททบ.5เปน
ผูผลิตรายการ  เร่ิมผลิตรายการปพ.ศ.2505 นําเสนอดวยรูปแบบ นิตยสารทางอากาศ  ผูดําเนิน
รายการ คือ คุณกันตชาติ เกษมสันต ณ อยุธยา 

 
ความเปนมาของรายการ       
 

รายการพุทธประทีปเริ่มเมื่อป พ.ศ.2505 เปนรายการธรรมะรายการแรกทาง   
โทรทัศน ซึ่งในขณะนั้นเปนชอง 7 ขาวดํา ผูดําเนินรายการคนแรกทําหนาที่กลาวเปดรายการ  และ
ตั้งประเด็นหรือหัวขอเร่ืองใหพระสงฆบรรยายธรรม  คือ ร.ต.สุพจน โพธิ์สวาง(ยศขณะนั้น)   สวน
คุณจรินทร  ฉายสกุล(อดีตหัวหนาศูนยผลิตรายการ ททบ.5) ขณะนั้นเปนเจาหนาที่กลอง   ซึ่ง
ปจจุบันเปนที่ปรึกษารายการพุทธประทีปและเปนเจาหนาที่ฝายนโยบายและแผนของทางสถานี 
รายการนี้เร่ิมแรกเปนรายการถายทอดสด  ออกอากาศในวันอาทิตย  เพื่อใหคนที่ไมไดไปวัดไดชม
การแสดงธรรม   

 
“คือเราเห็นคริสตเคาไปโบสถกันวันอาทิตย ของพุทธก็อยากใหไปฟง
เทศนฟงธรรมกันบาง แลวทหารก็มีอนุศาสนาจารยที่เคารพ จึงไดมี
รายการขึ้นมา”           (จรินทร ฉายสกุล,สัมภาษณ, 6 สิงหาคม 2542) 
 
โดยเจาหนาที่ตั้งกระทูถาม และใหพระสงฆที่นิมนตมาออกรายการบรรยายธรรม

ตามกระทูนั้น ซึ่งในหองสงของทางสถานีก็จะมีพุทธศาสนิกชนเขามารวมฟงและทําบุญติดกันเทศน  
เสมือนไปนั่งฟงเทศนที่วัด  โดยพระสงฆที่มานั้นก็จะสลับสับเปลี่ยนกันไป ตอมาเมื่อเทคโนโลยีกาว
หนาขึ้นก็ไดมีการบันทึกเทป  เพื่อปองกันการผิดพลาด  แตรูปแบบการนําเสนอก็ยังคงเปนการเทศน
ทางโทรทัศนเหมือนเดิม แมวาตอมาจะมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการนําเสนอไปบาง แตยังคงมี
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องคประกอบที่สําคัญคือมีพระสงฆเปนวิทยากรในรายการ โดยทางสถานีไดใหการสนับสนุนราย
การพุทธประทีปมาโดยตลอด  

 
สําหรับหนวยงานที่รับผิดชอบในการผลิตรายการพุทธประทีปในปจจุบัน คือ ศูนย

ผลิตรายการ ททบ.5 ที่ขึ้นกับฝายรายการของทางสถานี อันประกอบดวยคุณบงกช อักษรดีเจาหนา
ที่ศูนยผลิตรายการ ไดรับมอบหมายใหควบคุมการผลิตรายการ ซึ่งคุณบงกชเคยผลิตรายการมา
หลายรายการ  และมีความถนัดในดานรายการสงเสริมวัฒนธรรม  จึงทําใหมีความรูและสนใจทาง
ดานปูชนียวัตถุและปูชนียสถานที่สําคัญ สวนผูดําเนินรายการนั้น คือ คุณกันตชาติ เกษมสันต ณ 
อยุธยา  

 
แตเดิมกอนที่ทีมงานชุดนี้จะมารับชวงผลิตรายการนี้ รายการพุทธประทีปมีเพียง

ชวงที่เปนการสนทนาธรรม  และสารคดีที่เกี ยวกับปูชนียวัตถุและปูชนียสถานเทานั้น เมื่อทีมงาน
ชุดนี้เขามาดูแลจึงไดตั้งเปนชวงพุทธมงคล คือ เพิ่มเติมในสวนของประวัติปูชนียบุคคลเขามาใน
สวนของสารคดี และเพิ่มชวงอมตวาทะ คือ การนําเสนอคําคมของเกจิอาจารยในชวงทายรายการ  
สวนชวงสนทนาธรรมยังคงมีอยู ซึ่งเปนชวงที่ยาวที่สุดและถือเปนหัวใจของรายการ 

 
ทางสถานีสนับสนุนงบประมาณทั้งหมดในการผลิต  คือ ทั้งคาเวลาและคาผลิต

ประมาณตอนละ 24,000บาท  ซึ่งจะพบวาในดานบัญชีนั้นสถานขีาดทุนมาโดยตลอด  เพราะไมมี
ผูอุปถัมภรายการ  แตรายการพุทธประทีปยังคงตองมีอยูตอไป เพราะเปนนโยบายของทางสถานี  

 
“เปนนโยบายของทางสถานีไง นโยบายของชอง 5 คือ การชวยสวน
รวม แลวเนนอยางนอยๆรายการที่คุณผลิตเอง จะตองมีเร่ืองพระพุทธ
ศาสนา ยังไงถึงคุณจะขาดทุน แตไปหักกลบลบกันกับรายการอื่น แต
คุณตองผลิต ก็คือพอเราไดความถี่เราตองยื่นเรื่องนี้กับรัฐบาล วาเรา
จะตองผลิตอะไรที่สงเสริมพระพุทธศาสนา มันเปนหนาที่เลย ถาเผื่อ
ขาดทุน คุณตองยอมรับตรงนี้ ก็เอาอยางอื่นมาถัวเฉลี่ย แตคุณตองมี 
ก็คือวาเราทําขาดทุนหรือไดกําไร เราตองทํา” 

                                  (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2544) 
 
ดังนั้น แมวาทางรายการจะขาดทุน ทางสถานีก็ยังคงสงเสริมใหมีการผลิตตอไป 

ทั้งในสวนของปจจัยในดานวัสดุอุปกรณ  เครื่องมือในการถายทําและตัดตอตางๆ เวลาออกอากาศ 
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รวมถึงในดานบุคลากร ทั้งที่เปนเจาหนาที่ศูนยผลิตรายการและบุคคลภายนอกที่เขามาใหการ
สนับสนุนดานขอมูลและประสานงาน เพื่อชวยใหไดรับความสะดวกในการติดตอนัดหมายและมีขอ
มูลที่ถูกตองยิ่งขึ้น โดยที่หนวยงานที่ผลิตรายการนั้น ไมจําเปนตองหาผูอุปถัมภรายการ  แตเปน
หนาที่ของบริษัท ททบ.5 มารเก็ตติ้ง ทางทีมงานจึงไมตองกังวลในดานการผลิตรายการวาจะตอง
ทําใหเกิดรายไดกับทางสถานี ซึ่งการสนับสนุนของทางสถานีทาํใหรายการพุทธประทีปสามารถที่
จะแพรภาพอยูได ตั้งแตปพ.ศ.2505 จนถึงปจจุบัน 

 
วัตถุประสงคของรายการ 
 
 วัตถุประสงคที่ไดกําหนดในโครงราง(proposal)ของทีมงานชุดปจจุบัน คือ 
1) สรางความศรัทธาปสาทะใหกับทางพระพุทธศาสนา 
2) สงเสริม สนับสนุน เผยแพรพระพุทธศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี 
และวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ 
3) ฟนฟูศรัทธามหาชนทุกระดับ ทุกเพศ ทุกวัย 
4) ปลูกฝงศีลธรรมจรรยา คานิยมที่ดีงามแกเด็ก เยาวชน และประชาชนทั่วไป ใหดําเนินชีวิต
ไดอยางถูกตอง สามารถแกปญหาชีวิตไดอยางถูกทางตามหลักธรรมอันบริสุทธิ์ของพระพุทธองค 
5) ใหความรูเกี่ยวกับธรรมของสมเด็จพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจาอยางถูกตองตรงตาม
พระพุทธวัจนะและพระไตรปฎก 
6) เปลี่ยนแปลงทัศนคติ ความเขาใจในหลักธรรมแบบผิดๆใหถูกตองตรงตามพระพุทธธรรม
อยางแทจริง 
7) ใหผูชมรายการนําความรู ความเขาใจที่ไดรับไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันไดอยาง
ถูกตองเหมาะสม 
8)       สงเสริมพระพุทธศาสนาขึ้นไปสูความเปนสากล 
9)       เปนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย 
 

ซึ่งในทางปฏิบัตผิูผลิตรายการไดใหความสําคัญกับวัตถุประสงคในขอ6  เปลี่ยน
แปลงทัศนคติ ความเขาใจในหลักธรรมแบบผิดๆใหถูกตองตรงตามพระพุทธธรรมอยางแทจริง รวม
ถึงเพื่อแกภาพลักษณของเกจิอาจารย ที่วาเปนพระสายปฏิบัติหรือเกจิอาจารยมักจะถูกปรามาส
วาเปนพระที่มีชื่อเสียงในเรื่องปลุกเสกวัตถุมงคล ซึ่งทางผูผลิตรายการจะมองวาทานเปนพระที่มี
ความรูในทางธรรมเปนอยางดี ทั้งในดานปริยัติและปฏิบัติ ซึ่งพระเหลานี้มักจะไมคอยออกรายการ
โทรทัศน ดังนั้นเพื่อสรางความแตกตางใหกับรายการ จึงเลือกพระเหลานี้มารวมรายการ โดยทาง
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รายการสามารถที่จะนิมนตพระเหลานี้มารวมรายการได เพราะมีผูที่ชวยดานการติดตอประสาน
งานที่มีความรูจักชอบพอกับพระสายวิปสสนากรรมฐานเปนอยางดี 

 
 “ทานจะไมมาเทศนใหประชาชนทั่วไป แตเผอิญเราไดที่ปรึกษาราย
การ(คุณเนาว เซ็นสาสน) ซึ่งทํางานเกี่ยวกับวงการพระมาเยอะ ทานที่
ไมเคยออกอากาศ ก็มาออกรายการเรา อยางเชนหลวงพอลําใย หรือ
ไมก็จะเปนสวนใหญก็จะเปนสายหลวงปูมั่นทั่วไป สวนใหญที่ผานมาก็
จะเปนเจาอาวาสวัดตางๆ ซึ่งจะเยอะมากแลว เราก็ไมอยากใหซ้ํา…
เกจิอาจารยทานไมไดแคเรียนในทฤษฎีหรือในทางปริยัติ แตทาน
ศึกษาดวยการปฏิบัติ ซึ่งทานเปนผูที่ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ มีปฏิปทาและ
มีความรูสมควรแกการเคารพ”  

                                                          (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ. 14 สิงหาคม 2544)      
 

“จะเปนการใหธรรมะเปนหลัก ในปจจุบันคือใหธรรมะโดยพระสุปฏิปน
โน จะรูชัดกวาพระปริยัติ ใหธรรมะแทโดยพระแทจะใหความรู”  

      (จรินทร ฉายสกุล,สัมภาษณ. 6 สิงหาคม 2542) 
 

  ดังนั้นในชวงตางๆของรายการจึงมีเนื้อหาสวนที่เกี่ยวของกับพระสุปฏิปนโน ซึ่ง
เปนพระสายปฏิบัติที่มีชื่อเสียง ทั้งในชวงของการสนทนาธรรม สารคดีแนะนําปูชนียบุคคลหรือคํา
คมตางๆ  แตในการที่ใหพระสายปฏิบัติมารวมรายการ โดยเฉพาะในชวงกุศลธรรม ที่เปนการ
สนทนาธรรมระหวางพระสงฆกับผูดําเนินรายการนั้น พระบางรูปแมจะมีชื่อเสียงและมีความนา
เลื่อมใส แตไมมีความดึงดูดในดานการเทศน  ซึ่งทาํใหรายการนาเบื่อได และผูที่จะสนใจติดตาม
ชมรายการก็จะเปนเพียงกลุมคนที่รูจักและศรัทธาอยูแตเดิม   
 
กลุมเปาหมายและปฏิกิริยาของผูชมรายการ 
 

จากโครงรางการผลิต (proposal) รายการพุทธประทีป กลุมเปาหมายหลัก  คือ 
 

1. ประชาชนผูชมโทรทัศนทั่วประเทศ 
2. พุทธศาสนิกชนทั่วประเทศ 
3. ผูมีศรัทธาในพระสุปฏิปนโนสายวิปสสนากรรมฐาน 
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กลุมเปาหมายรอง  คือ 
1. ศิษยานุศิษยของพระเกจิอาจารยทั่วประเทศ 
2. นักเรียน นิสิต นักศึกษา 
 
  จากโครงรางจะเห็นวากลุมเปาหมายจะคอนขางกวางมาก ซึ่งก็คือประชาชนทั่ว
ไปนั่นเอง แตที่ปรึกษารายการไดอธิบายเพิ่มเติมวา  
 

“จากเดิมจะเปนกลุมคนสูงอายุ  โดยเพิ่มกลุมวัยทํางานมากขึ้น  จาก
การปรับปรุงรายการ ไดเพิ่มข้ึนมามีคนหนุมสาวเพิ่มข้ึน ซึ่งมีปฏิกิริยา
ตอบรับซึ่งทราบไดจากจดหมาย     ไปรษณียบัตรและโทรศัพทที่ติดตอ
เขามา สวนใหญนั้นจะเปนการแนะนําพระที่ตนนับถือวาอยากใหมา
ออกรายการและชื่นชมพิธีกรของเรา” 

       (จรินทร ฉายสกุล,สัมภาษณ. 6 สิงหาคม 2542) 
 

  แมวาจะตั้งกลุมเปาหมายไวเปนกลุมใหญ แตถาพิจารณาจากการตอบรับหรือ
ปฏิกิริยาของผูชมจะทราบวาเปนกลุมคนจํานวนไมมาก โดยทางผูผลิตรายการคาดวา  คือ กลุม
ของผูสูงอายุและที่เพิ่มมาก็นาจะเปนกลุมคนที่มีความเคารพศรัทธาในตัวของวิทยากรในรายการ 
ดังนั้นวัตถุประสงคที่ทางรายการตั้งไว คือ การแกภาพลักษณของเกจิอาจารยอาจทําไดยาก เพราะ
กลุมคนที่ดูรายการไมไดเปนคนที่ดูหมิ่นดูแคลนพระเกจิอาจารย แตคนที่ทางรายการตองการจะ
เปลี่ยนทัศนคตินั้น ไมไดติดตามชมรายการ  ทั้งนี้เกี่ยวกับเรื่องของปฏิกิริยาของผูชมนั้น ไมไดมีการ
ทําสํารวจหรือเก็บขอมูลที่ชัดเจน ผลตอบรับก็ไมไดมีจํานวนมากนัก ดังนั้นจึงไมทราบถึงกลุมผูชม
ที่แทจริง 

  
รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆของทางรายการ   
 
 รายการพุทธประทีปนําเสนอดวยรูปแบบนิตยสารทางอากาศ ประกอบดวย 3 ชวง
รายการ โดยจะมีโฆษณาที่คั่นแตละชวงไว  ไดแก  ชวงพุทธมงคล(สารคดีเกี่ยวกบปูชนียสถาน     
ปูชนียวัตถุและปูชนียบุคคล)ความยาวประมาณ 3 - 5 นาที ชวงกุศลธรรม (สนทนาธรรมระหวาง
วิทยากรกับผูดําเนินรายการ)ใชเวลาประมาณ15 – 17 นาที และชวงอมตวาทะ(นําเสนอคําคมของ
พระเกจิอาจารยสายวิปสสนากรรมฐาน)ประมาณ 2 - 3 นาที  ซึ่งจะนําเสนอในแบบเดียวกันทุก
สัปดาห 
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แผนภาพที่ 5.1 โครงสรางรายการพุทธประทีป 

รูปแบบ นิตยสารทางอากาศ 
ไตเติ้ล 
ผูดําเนินรายการกลาวเปดรายการ 
1.พุทธมงคล(สารคดีเกี่ยวกับปูชนียถาน  
ปูชนียวัตถุและปูชนียบุคคล) (3 – 5นาที) 

โฆษณา 
ผูดําเนินรายการทําหนาที่ซักถาม 
2.กุศลธรรม 
(สนทนาธรรม)   (15-17 นาที) 
โฆษณา 
ผูดําเนินรายการกลาวสรุปประเด็น 
นําสูชวงสุดทาย และกลาวลา 
3.อมตวาทะ 
(เสนอคํากลาวของเกจิอาจารย) 
(2 - 3 นาที) 
เครดิตทายรายการ 
ขึ้นชื่อผูอุปถัมภรายการ 

 
 เร่ิมรายการดวยไตเติ้ลเปดรายการและเขาสูชวงพุทธมลคล  โดยผูดําเนินรายการ

จะกลาวเปดรายการกอน  
 

“สวัสดีครับ ทานพุทธศาสนิกชนทุกทาน  รายการพุทธประทีปวันนี้  
ทานผูชมจะไดรับฟงพระธรรมเทศนาจากพระสุปฏิปนโนสายวิปสสนา
กรรมฐานที่หาโอกาสรับชมการแสดงจากทานไดยากอีกรูปหนึ่ง  
เพราะทานอยูไกลถึงจ.กระบี่ทีเดียว แตกอนที่เราจะไปสดับพระธรรม
เทศนานั้น ในชวงแรกนี้ผมจะขอแนะนําใหทานไดไปรูจักกับพระพุทธ
รูปยืนปางอุมบาตรที่สูงที่สุดในโลกกันกอนครับ”(8 สิงหาคม 2542)   
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 หลังจากจบชวงพุทธมงคล ก็จะพักโฆษณาและเขาสูชวงกุศลธรรม โฆษณาและผู
ดําเนินรายการกลาวสรุปเรื่องราวในชวงกุศลธรรมและปดทายรายการกอนเขาชวงอมตวาทะเปน
ลําดับตอมาตามดวยเครดิตทายรายการ 
 

1) ชวงพุทธมงคล  คือ  สารคดีเกี่ยวกับปูชนียสถาน ปูชนียวัตถุและปูชนีย
บุคคลที่สําคัญ ในชวงแรกที่ทีมงานชุดนี้เขามารับหนาที่ในการผลิตรายการนั้น  มีการเตรียมการ
ผลิตรายการไมทัน ประกอบกับงบประมาณที่มีอยูอยางจํากัด ไมสามารถไปบันทึกเทปยังสถานที่
ไกลๆได ทําใหไดมีการนําบางสวนของรายการที่ผูควบคุมการผลิตไดผลิตไว อาทิ รายการเรารัก
วัฒนธรรมไทย มาใหเสียงบรรยายใหมเพื่อใชออกอากาศในชวงนี้ อาทิ ตอนพระบาทกบ(1 
สิงหาคม 2542) ตอนพระธาตุหริภุญชัย(12 กันยายน 2542) ซึ่งชวงพุทธมงคลนี้จะนําเสนอดวย
ทวงทํานองที่คอนขางกระชับ ฉับไว ไมชาจนเกินไปและนําเสนอดวยภาพที่สวยงาม  ดนตรี
ประกอบไพเราะ มีทั้งเร็วบาง ชาบาง ตามความสอดคลองของเนื้อหาในแตละตอน  ทําใหชวงพุทธ
มงคลนี้นําเสนอไดอยางนาสนใจ   
 

2) ชวงกุศลธรรม  คือ  สนทนาธรรมระหวางผูดําเนินรายการกับพระภิกษุ
สงฆ  จะมีจังหวะที่คอนขางชา ชวงนี้ถือเปนหัวใจของรายการเปนชวงที่มีความยาวที่สุดของราย
การ  แมวาจะเปนการสนทนาธรรม แตผูดําเนินรายการมักจะเปนผูฟง  สวนวิทยากรเปนผูพูดเปน
สวนใหญ จึงมีลักษณะคลายกับการบรรยายธรรม สวนพระสงฆที่รวมรายการในชวงนี้พระสงฆ
สายวิปสสนากรรมฐานจะสลับสับเปลี่ยนกันไปในแทบทุกสัปดาห  เพื่อไมใหเกิดความซ้ําซากจําเจ  
ตามความคิดของที่ปรึกษารายการ  “ผมวา ถาเปนพระรูปเดียวกันตลอด  รายการมันจะเฝอนะ  
คือทานก็จะพูดเรื่องเดิมๆ  ซึ่งถาตามก็จะรู”   (จรินทร  ฉายสกุล, สัมภาษณ, 6 สิงหาคม 2542) 

 
วิทยากรที่รวมรายการนั้นเปนพระสงฆสายวิปสสนากรรมฐาน ซึ่งเปนไปตามแนว

ทางของรายการที่ตองจะแกภาพลักษณใหกับพระเกจิอาจารย ที่ถูกปรามาสวาดีแตปลุกเสกวัตถุ
มงคล และไดนิมนตมาสนทนาธรรมในรายการ เพื่อใหมาสั่งสอนและแนะนําแกพุทธศาสนิกชน 
ตามแนวทางของวิทยากร ซึ่งจะแสดงใหเห็นถึงความรูและความสามารถในการนําเสนอเรื่องราว
ตางๆทางพุทธ แตพระบางรูปที่มารวมรายการนั้น  แมวาจะเปนพระที่มีชื่อเสียง และไมเคยออก
รายการโทรทัศนมากอน แตเมื่อไดแสดงธรรมในรายการกลับไมดึงดูดใจ คือ ดวยบุคลิกลักษณะ
การเทศนของทานคอนขางชาและการออกเสียงคําบางคําที่ไมชัดเจน รวมทั้งภาพของวิทยากรผู
บรรยายที่อยูในอิริยาบถเดิมนานๆ  จึงทําใหไมสามารถตรึงความสนใจไดเทาที่ควร  
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3) ชวงอมตวาทะ คือ การเสนอคําพูดหรือคําคมของพระเกจิอาจารยที่มีชื่อ
เสียง ดวยการขึ้นตัวอักษรและเสียงบรรยายคํากลาวนั้น  ซึ่งจะเปนเพียงขอความหรือประโยค
ส้ันๆ อาทิ “คนดีนะ เคาไมตีใคร” โดย พระพรหมปญโญ(หลวงพอดู วัดสะแก)  “ทําบุญนอยแต
เจตนาดีไดมาก ทําบุญมากแตเจตนาไมดีก็ไมได…แลวแตเจตนา”  โดย ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา 
 
  ในชวงโฆษณามี 2 ชวง ซึ่งมีผูอุปถัมภรายการจํานวนไมมากนัก ไดแก สินคา 
บริการ หรือองคกร หนวยงานตางๆ อาทิ ยาน้ําลดไขเด็ก ตรางู  ผลิตภัณฑ WAXY  กรมสวัสดิการ  
และคุมครองแรงงาน  การรณรงคปลูกปาของกองทัพบก   แตผูอุปถัมภรายการเหลานี้มิไดใหการ
สนับสนุนอยางตอเนื่อง  คือ  มาซื้อเวลาโฆษณาบางในบางสัปดาห  โฆษณาเหลานี้จะออก
อากาศสลับกับโฆษณารายการตางๆของทางสถานี  นอกจากนี้ในชวงเครดิตทายรายการ จะ
ปรากฏโลโกของน้ําดื่มSUN SCREEN ขึ้นซอนอยูดวยทุกครั้ง  โดยผูอุปถัมภรายการรายนี้ใหการ
สนับสนุนในรูปของน้ําดื่มสําหรับถวายพระและสําหรับผูผลิตรายการ  ซึ่งผูอุปถัมภรายการที่นอก
เหนือจากทางสถานีนั้น  ไมไดมีความสําคัญมากนัก  เพราะอยางไรก็ตามทางสถานีก็ใหการ
สนับสนุนใหมีการผลิตและแพรภาพรายการธรรมะไดตอไป 
 
  โดยองครวมของรูปแบบการนําเสนอรายการพุทธประทีป ซึ่งเปนรายการที่มีรูป
แบบนิตยสารทางอากาศ ที่จะมีการผสมผสานกันหลายรูปแบบ เพื่อปรับเปลี่ยนอารมณของผูชม 
ชวยเพิ่มความนาสนใจในรายการ  โดยจะเนนที่การสนทนาธรรม คือชวงกุศลธรรมเปนพิเศษ  ใน
การนําเสนอรายการนั้น จะมีลักษณะที่คอนขางเปนทางการ และดูจริงจัง จากไตเติ้ลรายการที่จะ
ใชเพลงที่เนิบชาและมีเสียงรองทั้งที่เปนบาลีและที่ไมใช และเลือกใชภาพของพระพุทธรูปและ
ภาพของรางวัลเสาเสมาธรรมจักรเปนองคประกอบสําคัญ  ทําใหผูชมทราบไดทันทีวาเปนรายการ
ธรรมะ  เมื่อเขาสูตัวเนื้อหารายการ สําหรับการบันทึกเทปรายการภายในวัด  โดยภาพที่เลือกใช
ในรายการชวงพุทธมงคลหรือสารคดี จะเปนภาพที่สวยงามและมีการใชฟลเตอรในบางครั้ง สวน
ดนตรีประกอบรายการนั้น จะมีทั้งชาและเร็วขึ้นกับความเหมาะสมของเนื้อหา  ซึ่งทําใหการนํา
เสนอมีความนาสนใจ สําหรับการเปลี่ยนภาพนั้นจะใชdissolve เพื่อรักษาใหอารมณและความรู
สึกของผูชมยังคงมีอยูเชนเดิมอยางตอเนื่อง ในขณะที่ชวงการสนทนาธรรมนั้น การนําเสนอคอน
ขางจะเรียบงาย เพียงบันทึกภาพดวยระดับสายตาของคูสนทนาดวยกลองตัวเดียว จับภาพที่
วิทยากรบาง ผูดําเนินรายการบาง และจะไมมีการใชดนตรีประกอบ  เพื่อเนนถึงเนื้อหาที่ถูกนํา
เสนอในการสนทนา  โดยที่วิทยากรจะเปนบุคคลสําคัญในการกําหนดและนําเสนอเรื่องราวตางๆ  
ในขณะที่ผูดําเนินรายการมักจะเปนฝายฟงและไมคอยซักถามมากนัก  สวนชวงที่นําเสนอคําคม
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นั้น เปนเพียงสวนเสริมประเด็นเนื้อหาในการสนทนาธรรม และย้ําใหเห็นถึงความศักดิ์สิทธิ์และ
ความศรัทธาตอพระสายวิปสสนากรรมฐาน 
 

ผูดําเนินรายการ คือ คุณกันตชาติ เกษมสันต ณ อยุธยาเปนผูอานขาวของทาง
สถานี  ซึ่งโดยสวนตัวแลวเปนผูที่มีความสนใจในเรื่องของธรรมะ  ไดศึกษาและมีความรูทางพุทธ
ศาสนาดีพอสมควร  ประกอบกับมีภาพลักษณที่นาเชื่อถือและเปนที่รูจักของประชาชน  และเปน
เจาหนาที่ศูนยผลิตรายการ ททบ.5 ซึ่งรับผิดชอบการผลิตรายการนี้ จึงไดติดตอมารวมผลิตราย
การ 

“หัวหนาศูนยการผลิตคนเกา(คุณจรินทร ฉายสกุล) เปนคนเลือกมา 
เพราะพี่ยอรช(คุณกันตชาติ)เปนคนพูดจาฉะฉาน สนใจในธรรม เปนที่
ถนัดสนใจมีใจรัก แนวทางนาจะไปไหว เร่ืองพุทธศาสนาเนี่ย ควรเลือก 
จากคนที่มีแนวทางนาจะไปไหว” 

       (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2544) 
 
ในการดําเนินรายการก็จะแสดงออกถึงความเคารพและใหเกียรติวิทยากรอยาง

สูง  สวนหนาที่ของผูดําเนินรายการ คือ กลาวเปดรายการ ทักทายกับผูชมและนําสูชวงตางๆของ
ทางรายการ  ซึ่งในชวงกุศลธรรม(สนทนาธรรม)นั้น ผูดําเนินรายการจะไมคอยซักไซผูรวมรายการ
มากนัก  เพียงแตจะสรุปประเด็นตางๆเปนชวงๆ และตั้งคําถามบางเปนระยะๆ 

 
การที่ผูดําเนินรายการมีลักษณะคอนขางเปนทางการ ดูสงบเยือกเย็น และแสดง

ความเคารพนับถือวิทยากรอยางสูงนี้ ทําใหเพิ่มบรรยากาศของความศักดิ์สิทธิ์ในรายการ  เกิด
ความขลังและเพิ่มความจริงจังมากขึ้นในรายการ 

 
ตัวอยางการกลาวเปดรายการ 

“สวัสดีครับ ทานผูชมและทานพุทธศาสนิกชนทุกทาน สําหรับรายการ
พุทธประทีปวันนี้ กระผมจะพาทานผูชมไปทางตะวันตกสุดของ
ประเทศไทย  เพื่อจะไดรูจักกับปูชนียสถานอันศักดิ์สิทธิ์ พรอมทั้งสดับ
พระเทศนาจากพระมหาเถระผูบําเพ็ญบารมีในแนวพุทธภมูิ  อันเปนที่
เคารพสักการะของเหลาพุทธศาสนิกชนทั่วไป  และลําดับจากนี้ไปขอ
เชิญทานผูชมไปรูจักปูชนียสถานอันศักดิ์สิทธิ์ในชวงแรกกันกอนครับ” 

(18 กรกฎาคม 2542) 
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ในชวงกุศลธรรมนั้น คุณกันตชาติยังทําหนาที่กลาวแนะนําวิทยากร บอกถึงหัวขอ
ที่จะแสดงธรรมและซักถามในประเด็นดังกลาว   หรือย้ําใหเกิดความชัดเจนในเนื้อหายิ่งขึ้น  รวมถึง
กลาวสรุปปดทาย 
    

“มาถึงชวงกุศลธรรม อันเปนธรรมะบริสุทธิ์จากพระสุปฏิปนโนกันนะ
ครับ  ในตอนนี้กระผมและทีมงานพุทธประทีปก็มาอยู ณ วัดสังฆทาน 
จ.นนทบุรีกันแลว  เพื่อมากราบนมัสการขอสดับพระธรรมเทศนา  โดย
หลวงพอสนอง  กตปุญโญ  เจาอาวาสวัดสังฆทานแหงนี้ครับ  และใน
วันนี้หลวงพอกรุณาแสดงธรรมในหัวขอเร่ืองการแกปญหาชีวิตดวย
หลักธรรม  ไปติดตามกันเลยครับ  (บิดตัวและหันหนาไปทางหลวงพอ
และพนมมือ) นมัสการครับหลวงพอ กอนอื่นอยากกราบเรียนถาม
หลวงพอกอนนะครับวา ผูมีปญญาแมจะประสบทุกขก็หาความสุขได
หมายความวาอยางไร” 
 

จะมีการถามคําถามบางในบางครั้ง 
“ทานหมายความวาตองมีสติและปญญาควบคูกันไปใชมั้ยขอรับ”  

(12 กันยายน 2542) 
 

ในทายรายการ  จะกลาวปดรายการโดยโยงหัวขอธรรมะในวันนั้นกับพุทธพจน  เชน 
 

“เวลาและวารีมิใยดีจะคอยใคร  จึงไดมาถึงชวงสุดทายของรายการ
แลว  วันนี้ทานไดสดับธรรมะจากหลวงพอสนอง  ขอใหทานไตรตรอง
พิจารณานํามาปฏิบัติกันนะครับ  แลวทานจะพบความสุขดวยตัวของ
ทานเอง  ดังที่พระพุทธองคตรัสไววา ปจจัตตังเวทิตัพโพวิญูหีติ  อัน
วิญูชนพึงรูไดเฉพาะตน  ครับวันนี้รายการพุทธประทีปหมดเวลาลง
แลว  ตองขอลาทานผูชมไปกอนพรอมกับอมตะทายรายการ  สวัสดี
ครับ”     (12 กันยายน 2542) 

 
นอกจากนี้คุณกันตชาติยังเปนผูใหเสียงบรรยายทั้งในชวงพุทธมงคล และชวง

อมตวาทะอีกดวย   
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แมวาบทบาทของผูดําเนินรายการจะมีสวนชวยเพิ่มความนาสนใจใหกับทางราย
การ เปนสวนหนึ่งที่ทําใหผูชมติดตามรายการ แตในการทําหนาที่ผูดําเนินรายการของคุณกันตชาติ
นั้น สวนใหญจะไมคอยซักถามวิทยากร ดังนั้นชวงกุศลธรรมจึงมีลักษณะคลายกับการบรรยาย
ธรรมมากกวาการสนทนาธรรม ทําใหไมมีปฏิสัมพันธ หรือการโตตอบระหวางผูดําเนินรายการกับ
วิทยากรมาชวยใหรายการนาสนใจขึ้น ผูดําเนินรายการจึงเปนเพียงสวนเสริมในรายการเทานั้น 

 
สวนเนื้อหาที่นําเสนอ  และรายชื่อวิทยากรไดแสดงไวในในตารางที่ 5.1 ในหนา

ถัดไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่5.1 เนื้อหารายการพุทธประทีป 
ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  

 
1 อาทิตย 

18 ก.ค.42 
พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

 

- 
 
 

หลวงพออุตตมะ  
อุตตมะรัมโภ 

วัดวังกวิเวการาม 
ครูบาศรีวิชัย 

ปูชนียสถานแหง
ความศรัทธา 

 
ธรรมในยุคอันตรธาน 

 
 

 

ชาวมอญสวนใหญมักจะสรางเจดีย เพื่อบูชาถูปหารบุคคล
หรือบุคคลที่ควรบูชา 
 
การใชสติ และปญญาควบคูกันไป  เพื่อแกไขปญหาตางๆที่
เกิดขึ้นในชีวิตไดอยางถูกตอง 
 
ถามนุษยพากันถือศีลหาทั้งโลกแลว แผนดินนี้ก็จักกลายเปน
แผนดินเมืองสวรรค น้ําตาของมนุษยอันเปนทะเลทวมโลก ก็
จักเหือดแหงหายไป 

 

2 อาทิตย  
25 ก.ค.42 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 

หลวงปูทิม อตตสนโต 
 
 

พระยานรรัตนราชมาบัต  
ธมมวกโก   

วัดเทพศิรินทราวาส 

ตํานานพระพุทธรูป
ทรงเครื่อง 
 
ปกิณกธรรมหรือธรรม
ทั่วไป 
 
 

ประวัติความเปนมาของพระพุทธรูปทรงเครื่อง 
 
 
การดําเนินชีวิตจําเปนตองมีหลักธรรมในการประคับ 
ประคองไป  เพื่อจะไดเกิดความรมเย็นเปนสุข 
 
ถาผูบริหารบานเมืองมีศีลธรรมบานเมืองก็จะมีความสงบสุข 
ประชาชนจะไมเดือดรอน สวนผูทุจริตคิดมิ ชอบ  จะไมมี
อายุยืนยาว 

 



 
ตารางที่5.1(ตอ) เนื้อหารายการพุทธประทีป 

 
ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  

 
3 อาทิตย  

1 ส.ค. 42 
พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
 

กุศลธรรม 
(สนทนาธรรม) 

 
อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 
 

หลวงพอทอง  จนทสิริ 
  วัดอโศการาม 

 
หลวงพอกัสสปมุนี 
วัดปปผลิวนาราม 

 
 
 

พระบาทกบ 
 
 
 

การฝกสมาธิ 
 

ประวัติความเปนมาของพระบาทกบ(พุทธวัตถุ) 
 
 
 
การฝกสมาธิเพื่อใหจิตสงบ  ไมฟุงซาน  ประกอบกิจการงาน
อยางมีประสิทธิภาพ 
 
จงพยายามสงบอารมณทั้งมวลที่บังคับเปนทั้งภายนอก ภาย
ใน  รางกายจึงจะสงบ  เมื่ออารมณและรางกายสงบแลว  
กามราคะทั้งหลายก็ไมเกิด  เมื่อกามราคะสิ้นไป กิเลสก็
ปราศไป เมื่อกิเลสปราศหมดสิ้นไปแลว จิตก็จะผองใสขาว
บริสุทธิ์ ยิ่งกวาความขาวผองของสําลี เมื่อปฏิบัติไดเชนนี้ ก็
จะถึงซึ่งความสุขเปนอมตะ 

 

 
 
 

 



ตารางที่5.1(ตอ) เนื้อหารายการพุทธประทีป 
 

ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  
 

4 อาทิตย  
8  ส.ค. 42 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 

หลวงพอจําเนียร สีลเสฏโฐ 
วัดถ้ําเสือ 

 
หลวงปูสิม พุทธธาจโร 

 

พระศรีอริยเมตไตรย 
วัดอินทรวิหาร 

 
พระในบาน 

 
 
 

ประวัติความเปนมาของพระศรีอริยเมตไตรย     (พระพุทธ
รูป) 
 
บุพการีเปนผูมีพระคุณ  ใหกําเนิดและใหการอบรมเลี้ยงดู  
ลูกหลานจึงตองทดแทนคุณ 
 
ตัวเรานั้นก็มาจากพอแม ถาเราประกอบกรรมดีใสตัวเรา ก็
เทากับพอแมไดผลดีนั้น 

 

5 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาทิตย 
15 ส.ค. 42 

 
 
 
 
 
 
 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

 

- 
 

พระมหาครูบาอินตา  
สีลสังวโร 

วัดมหาพฤฒาราม 
 

หลวงปูแหวน สุจิณโณ 
 
 

ครูบาศรีวิชัย นักบุญ
แหงลานนาไทย 
การใชปญญาในโลก
ปจจุบัน 
 
 

 
 

 

ชีวประวัติของครูบาศรีวิชัย 
 
ในภาวะปจจุบัน  ผูคนกําลังประสบกับปญหามากมาย  การ
จะแกไขปญหาตางๆใหผานพนไปไดนั้น  จําเปนตองใชสติ
และปญญา 
 
ไมมีสติ   ไมมีปญญา  ไมมีความเพียร  ไมมีความสําเร็จ 
 

 
 



 
ตารางที่5.1(ตอ) เนื้อหารายการพุทธประทีป 

 
ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  
6 อาทิตย  

22 ส.ค. 42 
พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 

หลวงพอสุทัศน  โกสโล 
วัดกระโจมทอง 

 
 

ครูบาชัยยะวงศาพัฒนา 

พุทธสถานโลหะ
ปราสาท 
 
ทานบารมีและการ
บําเพ็ญทานบารมีอยาง
บริสุทธิ์เปนอยางไร 
 

ประวัติความเปนมาของโลหะปราสาท 
 
 
การทําทานนั้น ผลบุญไมไดอยูที่จํานวนวัตถุ
ที่ไดทํา แตขึ้นกับเจตนาของผูทําทานนั้น 
และสิ่งสําคัญที่สุดคือ การทําบุญโดยไมหวัง
ผลตอบแทน 
ทําบุญนอยแตเจตนาดีไดมาก ทําบุญมากแต
เจตนาไมดีก็ไมได…แลวแตเจตนา 

 

7 อาทิตย  
29 ส.ค. 42 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 

หลวงพอลําใย ปยวณโณ 
วัดทุงลาดหญา 

 
หลวงปูทิม อิสริโก 
วัดละหารไร 

เจดียองคที่สี่แหง 
สังขละบุรี 
 
สัปปุริสธรรมหรือธรรมะ
ของคนดี 
 
 

ชีวประวัติของพระราชอุดมมงคล 
(หลวงพออุตตมะ  อุตตมะรัมโภ) 
 
คนดีนั้นจําเปนตองมีเครื่องยึดเหนี่ยวอันได
แก ศรัทธา หิริ โอตัปปะ หาหุสัจจะ วิริยะ สติ
และปญญา 
คนดีเกิดผิดที่  ก็อาภัพได 

 



 
 

ตารางที่5.1(ตอ) เนื้อหารายการพุทธประทีป 
ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  

 
8 อาทิตย 

 5 ก.ย. 42 
พุทธมงคล 
(สารคดี) 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 

พระราชนันทาจารย 
(หลวงพอผล อักกโชติ) 

 
 

พระสุพรหมยานเถร 
(ครูบาพรหมา พรหมาจกโก) 

 

สมเด็จพระพุฒาจารย     
(โต พรหมรังสี) 
ความสามัคคี 

ชีวประวัติของสมเด็จพระพุฒาจารย            
 (โต พรหมรังสี) 
การอยูรวมกันในสังคม  โดยเฉพาะสังคมปจจุบัน  จํา
เปนตองยึดหลักความสามัคคี  เพื่อชวยกันแกไขวิกฤติ
ตางๆ  โดยเฉพาะวิกฤติทางเศรษฐกิจ 
 
สังคมดี คือ ใหมีความสามัคคีกันตั้งแตพอแมลูกและ
สามีภรรยา เปนตน  ถาเราไมมีความสามัคคีก็จะอยูไม
เปนสุข 

 

9 อาทิตย 
 12 ก.ย.42 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 

หลวงพอสนอง กตปุญโญ 
วัดสังฆทาน 

 
หลวงปูครูบาเจาเกษม  เขมโก 

พระธาตุหริภุญชัย 
 
การแกปญหาชีวิตดวย
หลักธรรม 
 
 

ประวัติความเปนมาของพระธาติหริภุญชัย 
 
เมื่อประสบกับปญหาตางๆ  ตองแกไขใหถูกทาง  ไม
หนีปญหาหรือพึ่งพายาเสพติด  เพราะหากใชปญญา
ตรองดูแลว  จะพบกับทางแกไขปญหานั้นๆ 
รางกายคนเรา…เปรียบเหมือนบานเชาที่ยืมมาอาศัย
ชั่วคราว  หากวาเราฆาตัวตาย  ซึ่งเทากับเผาบานของ
เขาทิ้งอีกตางหากดวย  แลวจึงมีโทษมาก 

 



 
ตารางที่5.1(ตอ) เนื้อหารายการพุทธประทีป 

ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  
10 อาทิตย  

19 ก.ย. 42 
พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 

    หลวงพอจําเนียร สีลเสฏโฐ 
วัดถ้ําเสือ 

 
หลวงพอคลาย 
วัดสวนขัน 

พระปฐมเจดีย…อัฏฐ
มหาเจดียสถูปไทย 
 
ความสันโดษ 
 
 
 

ประวัติความเปนมาของพระปฐมเจดีย 
 
 
ควรดํารงชีวิตอยางรูจักการพอเพียง   ขยัน 
ประหยัด และอดออม  ไมหลงเพริดไปกบักระแส
บริโภคนิยม 
กายหวั่นไหว  ใจอยาหวั่นไหว  กายเดินไป  ใจไม
ตองเดินตาม 

 

11 อาทิตย  
26 ก.ย. 42 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 

 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 
 

หลวงพอยงยุทธ ธมมโกสโล 
วัดเขาไมแดง 

 
หลวงพอเงิน 

วัดดอนยายหอม 

พระพนัสบดี 
 
 
ศีลหา ขอปาณาติบาต 
 
 

- 
 

ประวัติความเปนมาของพระพุทธรูป  พระ
พนัสบดี 
 
สรรพสิ่งทั้งหลายลวนรักและหวงแหนชีวิตของ
ตน  เราจึงไมควรเบียนเบียนชีวิตผูอื่นทั้งคนและ
สัตว 
เราเกิดมาเปนสัตวประเสริฐ  รูจักทําอะไรไดทุกๆ
อยาง  แตไฉนเอาตัวรอด(ไมทําบาปอันเปนงาน
ประณีตจึงไมได) 

 



 
 

 
ตารางที่5.1(ตอ) เนื้อหารายการพุทธประทีป 

 

ที่ วัน ชวง วิทยากร/เจาของคําคม ตอน/หัวขอ ประเด็นสําคัญ/คําคม  
12 อาทิตย 

 3 ต.ค. 42 
พุทธมงคล 
(สารคดี) 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 

พระวิสุทธาธิบดี 
วัดสุทัศนเทพวราราม 

 
 

พระพรหมปญโญ 
(หลวงพอดู พรหมปญโญ) 

วัดสะแก 

หอพระไตรปฎก 
วัดระฆังโฆษิตาราม 
ความไมเบียดเบียนเปนสุขในโลก 
 
 

ประวัติความเปนมาของหอพระไตรปฎก 
 
การที่คนเราไมเบียดเบียนชีวิตทั้งของตนเองและผูอื่นนั้น  
นอกจากจะไมสรางบาปขึ้นแลว  ยังถือเปนการสราง
ความสุขใหเกิดขึ้นแกตนเองและคนรอบขาง   
 
คนดีนะ  เคาไมตีใคร 
 

 

13 อาทิตย  
10 ต.ค. 42 

พุทธมงคล 
(สารคดี) 
กุศลธรรม 

(สนทนาธรรม) 
 
 

อมตวาทะ 
(คําคม) 

- 
 

พระอุดมสังวรญาณ 
เจาอาวาสวัดพุทธบูชา 

 
 

พระอาจารยมั่น ภูริทัตต 
มหาเถร  วัดปาสุทธาวาส 

โบสถไมสักทองฝงมุก 
 
ธรรมะในชีวิตประจําวัน 
 
 
 

ประวัติความเปนมาของโบสถไมสักทองฝงมุก 
 
การใชชีวิตของคนเราจําเปนตองมีธรรมะ หรือหลักธรรม
ชาติคอยกาํกับ  เพื่อที่จะไดไมเบียดเบียนตนเองและผู
อื่น  รวมถึงเพื่อที่จะไดจัดการกับความทุกขที่เกิดขึ้นได
อยางถูกวิธี 
ดีใดไมมีโทษ  ดีนั้นชื่อวาดีเลิศ 
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เนื้อหารายการ 
  

 จากตารางที่5.1 เมื่อพิจารณาพุทธประทีปที่นําเสนอดวยรูปแบบนิตยสารทาง
อากาศ โดยมี 3 ชวงรายการ คือ ชวงพุทธมงคล(สารคดีเกี่ยวกับปูชนียสถาน ปูชนียวัตถุและปูชนีย
บุคคล)  ชวงกุศลธรรม(สนทนาธรรมระหวางเกจิอาจารยกับผูดําเนินรายการ)       และชวงอมตวา
ทะ(คําพูดหรือคําคมของเกจิอาจารย)  ซึ่งทั้ง 3 ชวงรายการมีความเกี่ยวของกับประวัติ คําสอนและ
ถอยคําสายวิปสสนากรรมฐานทั้งสิ้น  จึงถือวาผูผลิตรายการไดพยายามดําเนินการผลิตตามวัตถุ
ประสงครายการ ที่ตองการจะแกภาพลักษณใหกับเกจิอาจารย   เพื่อใหผูชมเกิดความเลื่อมใส
ศรัทธาในตัวทาน ดังที่ผูผลิตไดตั้งเปนวัตถุประสงคการผลิตไว อยางเชน ในชวงพุทธมงคล ตอน
เจดียองคที่ 4 แหงสังขละบุรี (เกี่ยวกับชีวประวัติของหลวงพออุตตมะ  อุตตมะรัมโภ)  (29 สิงหาคม 
2542)  หรือตอนสมเด็จพระพุฒาจารย(โต  พรหมรังสี)  วัดระฆังโฆษิตาราม กทม.(5 กันยายม 
2542)  สวนชวงกุศลธรรมวิทยากรเปนพระเกจิอาจารยที่นําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวกับการใชธรรมะให
เกิดประโยชนในชีวิตประจําวันและจะสอดคลองกับเนื้อหาในชวงอมตวาทะ  แตผูที่สนใจติดตามชม
รายการนั้น อาจจะเปนผูที่รูจักและเคารพวิทยากรที่รวมรายการอยูกอนแลวจึงไดติดตามชมราย
การ ซึ่งทําใหวัตถุประสงคที่ทางรายการตั้งไวไมบรรลุผล 
 

1. เนื้อหาชวงพุทธมงคล(สารคดีเกี่ยวกับปูชนียสถาน ปูชนียวัตถุ และปูชนีย
บุคคล)  แมในบางตอนจะคลายกับเปนการเลาถึงเกร็ดเล็กเกร็ดนอย  คือ มีการเลาถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
ที่เพียงยอๆสั้นๆ  แตก็เลาไดสั้นและกระชับดี เปนการนําเสนอซึ่งไดอยางนาสนใจขอมูลที่นาสนใจ  
เกี่ยวกับปูชนียวัตถุ  ปูชนียสถาน  และปูชนียบุคคล ในดานประวัติความเปนมา  ซึ่งมีเนื้อหาสวน
ใหญจะเปนเรื่องราวที่เกิดขึ้นในอดีตที่ผานมาเปนระยะเวลานานๆ  เชน  พระศรีอริยเมตไตรย วัด
อินทรวิหาร    ครูบาเจาศรีวิชัย นักบุญลานนา     พระธาตุหริภุญชัย  ชวงนี้ถือเปนชวงที่ใหความรูที่
หลากหลายในดานเนื้อหา  คือ มีการนําเสนอเรื่องของทั้งวัตถุ สถานที่และตัวบุคคล อีกทั้งมิได
จํากัดวาจะตองเปนบุคคลที่ลวงลับไปแลว  ไดนําเสนอเรื่องของผูที่ยังมีชีวิตอยูซึ่งเปนพระที่ปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบหรือพระเกจิอาจารย และไดรับความเคารพศรัทธาจากพุทธศาสนิกชนดวย  เชน  หลวง
พออุตตมะ  อุตตมะรัมโภ  ซึ่งปูชนียบุคคลที่ไดเสนอในชวงพุทธมงคลนี้  
 

ดังนั้นเนื้อหาชวงพุทธมงคล จึงเปนเรื่องราวตางๆที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา  คือ 
ประวัติความเปนมา เหตุการณหรือเกร็ดความรูทางพุทธศาสนา 
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2. เนื้อหาชวงกุศลธรรม(สนทนาธรรมระหวางเกจิอาจารยกับผูดําเนินรายการ) 
  ในดานของวิทยากรนั้น มีการสลับสับเปลี่ยนวิทยากรผูรวมรายการแทบทุก
สัปดาห แตจะมีสวนรวมกันที่เปนเอกลักษณของรายการคือ พระสงฆที่เปนวิทยากรรวมรายการนั้น
เปนพระสายวิปสสนากรรมฐาน ดานของเนื้อหาหรือประเด็นที่ทางรายการใหความสําคัญนั้น  จะ
เปนเรื่องที่เกี่ยวกับการดํารงชีวิตและธรรมะที่คนทั่วไปเขาถึงไดโดยงาย  เพื่อเปนที่พึ่งหรือหลักยึด
เหนี่ยวในการแกไขปญหาชีวิต ซึ่งจะเปนขอธรรมที่คาดวาจะเปนประโยชน หรืออธิบายขอธรรมที่
เปนความสงสัยหรอืไมชัดเจน อาทิ ทานบารมีและการบําเพ็ญทานบารมีอยางบริสุทธิ์เปนอยางไร 
(22 สิงหาคม 2542) ซึ่งเกี่ยวกับการทําทานในปจจุบัน ที่มักจะหวังผลตอบแทนนั้น เปนสิ่งที่ไมถูก
ตองและการทําทานที่บริสุทธิ์นั้นไมไดขึ้นอยูกับจํานวนเงินมากนอย แตข้ึนกับเจตนาหรือความตั้ง
ใจที่ตองการจะใหจริงๆ  หรือข้ึนกับปริบททางสังคมวามีเร่ืองใดที่กําลังเปนที่สนใจอยู เชน การแก
ปญหาชีวิตดวยหลักธรรม ซึ่งเปนการแนะแนวทางการแกไขปญหาชีวิตอยางถูกทาง อยางมีสติ
และใชปญญา ไมหนีปญหาหรือพึ่งพายาเสพติด  และวันสําคัญหรือโอกาสพิเศษตางๆ อาทิ ชวง
วันแมแหงชาติ ที่สนทนาธรรมในหัวขอพระในบาน(8 สิงหาคม 2542) คือ พูดถึงพระคุณแม และ
แนะนําแนวทางการปฏิบัติหนาที่ของแมและลูกอยางถูกทาง ทั้งนี้ก็เพื่อจะเกิดประโยชนทั้งในระดับ
ปจเจกและในระดับสังคม และประเด็นที่ตั้งขึ้นทั้งหมดจะไมกลาวพาดพิง หรือวิพากษวิจารณ
หนวยงานหรือองคกรใดๆในสังคม  ตามที่ที่ปรึกษารายการไดแสดงความคิดเห็นในเรื่องนี้ไว“คือ
เรามองวาธรรมะเปนเรื่องดีมีประโยชน ถาเรื่องไหนที่นําเสนอไปแลว อาจเปนดาบสองคม กลับมา
ทําใหเกิดความเสื่อมเสียได ก็ไมอยากจะทํา” (จรินทร ฉายสกุล,สัมภาษณ, 6 สิงหาคม 2542) 
 
  ดังนั้นเนื้อหาโดยรวมของชวงกุศลธรรมหรือสนทนาธรรม คือ หลักธรรมคําสอนที่
ใชในการแกไขปญหาในชีวิตประจําวันตามแนวทางของวิทยากร และตอกย้ําความคิดที่มีอยูแต
เดิมในสังคม คือใหความสําคัญกับผูที่มีพระคุณ  เชน พอแม ครูอาจารย พระมหากษัตริย  เปนตน 
โดยนําเสนอในชวงวันสําคัญตางๆ 
  

3. เนื้อหาชวงอมตวาทะ(คํากลาวหรือคําคมของพระเกจิอาจารย)  
ในชวงนี้ผูดําเนินรายการจะสรุปประเด็นในชวงกุศลธรรมอีกครั้ง  โดยมักจะมีการ

โยงเขากับพุทธพจน กอนนําเสนอชวงอมตวาทะ เชน 
 
 “ก็ไดทราบกันไปแลวนะครับวาแมมีพระคุณตอลูกมากเพียงใด  เรา
บรรดาลูกๆทราบแลวรีบตอบแทนพระคณุของทานกันเถอะครับ  แต
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ควรเปนทุกวันตามที่พระพุทธองคไดตรัสรับรองไว  มาตาปตุ  อุปฐฏา
นัง  เอตัมมังกะละมุตตะมัง  การดูแลบิดามารดาเปนมงคลอยางยิ่ง”  

(8 สิงหาคม 2542)    
  

สวนอมตวาทะหรือถอยคําที่เสนอนั้น  จะเปนถอยคําที่มีเนื้อหาหรือความหมาย
สอดคลองกับเรื่องราวในชวงกุศลธรรม  อาทิ ชวงกุศลธรรมนั้น มีหัวขอการสนทนา คือ ความ
สามัคคี   ชวงอมตวาทะเปนของพระครูสุพรหมยานเถร (ครูบาพรหมา  พรหฺมาจถโก) “สังคมดี คือ 
ใหมีความสามัคคีกันตั้งแตพอแมลูก และสามีภรรยา  เปนตน  ถาเราไมมีความสามัคคีก็จะอยูไม
เปนสุข” (5 กันยายน 2542)  และ ชวงกุศลธรรม(สนทนาธรรม) เร่ือง ความไมเบียดเบียนเปนสุขใน
โลก   ชวงอมตวาทะ กลาววา “คนดีนะ เคาไมตีใคร” เปนของพระพรหมปญโญ(หลวงพอดู) (3 
ตุลาคม 2542)  การเชื่อมโยงเนื้อหาของแตละชวง  ทําใหเพิ่มน้ําหนักและการเนนย้ําความคิด  
ความเชื่อซ่ึงเปนคําสอนที่เปนประโยชนใหนําไปปฏิบัติในการดําเนินชีวิตรวมกันในสังคม  
 
  ดังนั้นเนื้อหาชวงอมตวาทะ เปนเรื่องที่เกี่ยวกับหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา  
ที่มีความสอดคลองกับชวงกุศลธรรม  
 

สําหรับในชวงนี้ คํากลาวหรืออมตวาทะที่ถูกเลือกนําเสนอนั้น ลวนเปนคํากลาว
ของเกจิอาจารยสายวิปสสนากรรมฐานแทบทั้งสิ้น ซึ่งถือเปนความพยายามของผูผลิตที่จะเสนอ
เร่ืองราวเกี่ยวกับพระสายนี้ในทุกชวงรายการ 

 
สวนความคิดเห็นของผูที่มีความรูทางพุทธศาสนาในการชมรายการสนทนาธรรม

ระหวางหลวงพอจําเนียร  สีละเสฏโฐกับผูดําเนินรายการ หัวขอ พระในบาน(8 สิงหาคม 
2542)และไดมีการแสดงความคิดเห็นในดานเนื้อหาดังนี้ 
 
  “หลวงพอจําเนียรทานตองการจะบอกคน 2 กลุมนะ  กลุมแรก ก็คือ พอแม 
บุพการีผูใหกําเนิด  กลุมที่ 2  คือ  ลูกๆทั้งหลาย  จะบอกวา ใหพอแมดีกับลูก  สวนลูกก็ใหตอบ
แทนบุญคุณพอแม  ซึ่งก็ตอบแทนไดเปน 4 อยางดวยกัน 

1.  จะตองตอบแทน  ชวยเหลือภาระ 
2.  ทุมเทสืบทอดมรดก 
3.  ดํารงวงศตระกูล  ทําอะไรก็ใหคิดถึงพอแม 
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4.  เมื่อทานไมมีกําลังเลี้ยงตัวแลวใหเลี้ยงทานกลับ  ก็เปนวัฏจักร  เมื่อทานตายไปก็ใหทํา
บุญอุทิศสวนกุศลไปให  ถือเปนการประกาศคุณงามความดีของทานใหชาวบานไดรู” 
 
  “หลวงพอจําเนียรนั้นนอกจากจะพูดไปตามหลักธรรมแลวยังผนวกหลักของตัว
ทานเองเสริมเขาไป  เพื่อใหสามารถเปนที่จดจําและเขาใจงายขึ้นดวย โดยโยงเขากับวันแมแหง
ชาติ” 
  สําหรับหลักธรรมที่นํามาแสดงนี้อยูในเรื่องของทิศ 6  ซึ่งอยูในหลักธรรมชั้นนัก
ธรรมตรี  และก็เปนสิ่งที่หลวงพอจําเนียรแสดงความคิดเห็นของทานไวประกอบดวย  ซึ่งในเรื่องนี้  
ก็ถือวาเปนประโยชนและควรอยางยิ่งที่จะตองยึดถือปฏิบัติ  เพื่อครอบครัวจะไดอยูกันอยางเปนสุข   
 
  ดังนั้นเนื้อหารายการพุทธประทีป  ในหัวขอพระในบาน เกี่ยวของกับหลักคําสอน
ที่ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  

   
เนื้อหาโดยรวมของรายการพุทธประทีป  คือ ทั้งในชวงพุทธมงคล กุศลธรรม 

และอมตวาทะนั้น มีความเกี่ยวเนื่องสัมพนัธกัน คือพระสงฆที่เปนวิทยากรในรายการ หรือเร่ืองราว
ของพระสงฆรูปตางๆ รวมถึงคําคมที่นําเสนอนั้น ลวนเปนของพระสายวิปสสนากรรมฐานแทบทั้ง
สิ้น ตลอดจนวัตถุประสงคของรายการที่ตองการจะสรางความศรัทธาใหเกิดแกพระสายวิปสสนา
กรรมฐานนั้น เมื่อพิจารณาตามกรอบวาทกรรมทางพุทธศาสนานั้น  จึงจัดไดวาเปนวาทกรรมแนว
ปฏิรูปที่เนนตรงดานการปฏิบัติสมาธิภาวนา  ซึ่งจะนําไปสูการพนทุกขหรือสามารถแกไขปญหา
ตางๆดวยวิธีนี้  แตการเลือกประเด็นหรือเร่ืองที่จะนําเสนอนั้น  สวนหนึ่งถูกกําหนดโดยผูผลิตราย
การ  ซึ่งตองคํานึงถึงประชาชนสวนใหญ  เพราะรายการมิไดผลิตใหผูชมเฉพาะกลุม  ทําใหเนื้อหา
มิไดมุงเนนไปที่การปฏิบัติสมาธิภาวนาโดยตรง   แตจะนําเสนอในประเด็นทั่วๆไป  อีกทั้งการเสนอ
เร่ืองการทําสมาธิภาวนาทางโทรทัศนนั้น   เปนเรื่องที่เขาใจและอธิบายไดยาก  หากผูชมไมมีความ
รูพื้นฐาน หรือความสนใจจริงๆ  ซึ่งพระสงฆที่มารวมรายการกลุมนี้มิไดมีความขัดแยงหรือไมเปนที่
ยอมรับจากมหาเถรสมาคม  โดยไมถูกปดกั้นในการนําเสนอเรื่องราวผานทางสื่อโทรทัศนและมี
ประชาชนจํานวนไมนอยที่ใหความเลื่อมใสศรัทธา    
 
หนาที่รายการ 
 

“นโยบายของชอง 5 คือ การชวยสวนรวม แลวเนนอยางนอยๆรายการ
ที่คุณผลิตเอง จะตองมีเร่ืองพระพุทธศาสนา ยังไงถึงคุณจะขาดทุน แต
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ไปหักกลบลบกันกับรายการอื่น แตคุณตองผลิต ก็คือพอเราไดความถี่
เราตองยื่นเรื่องนี้กับรัฐบาล วาเราจะตองผลิตอะไรที่สงเสริมพระพุทธ
ศาสนา มันเปนหนาที่เลย ถาเผื่อขาดทุน คุณตองยอมรับตรงนี้ ก็เอา
อยางอื่นมาถัวเฉลี่ย แตคุณตองมี ก็คือวาเราทําขาดทุนหรือไดกําไร 
เราตองทํา”                  (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2544) 

 
 จากคําใหสัมภาษณขางตนแสดงถึงหนาที่ประการแรกของรายการพทุธประทีป  ที่
จะขึ้นเพื่อสนองนโยบายของรัฐและทางสถานี ที่จําเปนตองใหมีรายการธรรมะแพรภาพออก
อากาศทางสถานีโทรทัศน และเมื่อวิเคราะหจากเนื้อหาของรายการนั้น จะพบวารายการพุทธ
ประทีปมีหนาที่ใหความรูในเรื่องตางๆทางพุทธศาสนา และอบรมสั่งสอนใหปฏิบัติตนเปนคนดี  
รวมทั้งตอกย้ําความคิด ความเชื่อที่มีอยูเชนเดิมในสังคมใหดํารงอยูสืบไป 
 
 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

 
ในการวิเคราะหข้ันตอนตาง ๆ ของกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อทําใหทราบถึง

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการพุทธประทีป 
 
ขั้นกอนการผลิต  (Pre-production) 
 
  รายการพุทธประทีปถูกผลิตขึ้นจากมุมมองของผูผลิตรายการ  ที่มีวัตถุประสงค
เพื่อแกภาพลักษณของเกจิอาจารย และเสนอรายการธรรมะ โดยไมมีการวิพากษวิจารณในเรื่อง
ตางๆ ที่จะทําใหเกิดความขัดแยงในกรณีตางๆ  ซึ่งทางผูผลิตรายการไดรับการสนับสนุนในดาน
ตางๆจากทางสถานีโทรทัศน เพราะจําเปนตองมีรายการธรรมะแพรภาพทางสถานี   ดังนั้นผูผลิต
รายการและสถานีจึงมีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 
 
 ในการเตรียมการผลิตของทีมงานผลิตรายการพุทธประทีปชุดปจจุบัน ทาง
หัวหนาศูนยผลิตรายการคนเกา(คุณจรินทร ฉายสกุล)จะเปนคนเลือกผูควบคุมการผลิตรายการ 
คือ คุณบงกช อักษรดี ซ่ึงทําหนาที่ทั้งสรางสรรครายการและควบคุมการผลิตควบคูกันไปดวย และ
เลือกคุณกันตชาติ เกษมสันต ณ  อยุธยาทําหนาที่ผูดําเนินรายการ โดยพิจารณาจากความ
สามารถและความสนใจในทางพุทธศาสนา   
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 ตอจากนั้นผูควบคุมการผลิตจะเลือกเจาหนาที่ของศูนยผลิตรายการมาชวยใน
การผลิต ซึ่งไดเลือกมาอีก 2 คนใหมาชวยดานการเขียนบทหรือสรางสรรครายการ และชวย
ประสานงาน โดยจะแบงหนาที่กันไปในแตละสัปดาห คือ หากใครรับหนาที่เขียนบท ก็จะตองออก
กองไปดูแลการถายทําและกลับมาตัดตอรายการ สวนคนที่เหลือก็จะประสานงานกับแผนกตางๆ
และเตรียมเรื่องที่จะนําเสนอในสัปดาหถัดไป อยางไรก็ตามการไปบันทึกเทปนอกสถานที่ทุกครั้ง
นั้น ผูควบคุมการผลิตจะตองออกกองไปดวย เพื่อดูแลความเรียบรอยในการปฏิบัติงานและดานงบ
ประมาณทั้งหมด  อันไดแก ปจจัยที่ใชถวายพระ และคาเบี้ยเลี้ยงสําหรับเจาหนาที่ในการออกไป
ถายทํานอกสถานที่ รวมทั้งคาใชจายอื่นๆ 
 

 หลังจากนั้นจึงเลือกเจาหนาที่ลําดับภาพ ซึ่งเปนเจาหนาที่ของทางศูนยผลิตราย
การเอง สวนเจาหนาที่อ่ืนๆที่สนับสนุนในการผลิตรายการนั้น ที่ไมไดเปนเจาหนาที่ของทางศูนย
ผลิตรายการ    แตทํางานขึ้นกับฝายรายการของทางสถานี      ไดแก  เจาหนาที่ถายภาพ เทคนิค 
กราฟฟค ก็จะสลับสับเปลี่ยนกันไปตามตารางเวรการทํางาน ยกเวนเจาหนาที่กราฟฟคจะเปนคน
เดิมตลอด ซึ่งทําหนาที่ผลิตรายการนี้มาเปนเวลานาน และรูแนวทางการผลิตเปนอยางดี 
 
 ทั้งนี้ไดมีการติดตอบุคคลภายนอกที่ไมไดเปนเจาหนาที่ของทางสถานี ซึ่งจะมา
ชวยสนับสนุนขอมูลและดานการประสานงาน คือ การนัดหมายติดตอกับพระสงฆที่จะนิมนตรวม
รายการ ไดแก คุณเนาว เซ็นสาสน เปนคอลัมนิสตของนิตยสารธรรมะ และใชนามปากกาวา เนาว 
นรญาณ  โดยผูดําเนนิรายการเปนผูแนะนําใหมาชวยในการผลิต 
 

“คือรูจักกับพี่ยอรช (ผูดําเนินรายการ) นั่นเอง คือเปนรุนพี่ที่จุฬาฯ แต
เรียนคณะนิติฯ พี่เคาเปนคนเขียนหนังสือลงหนังสือศักดิ์สิทธิ์ หนังสือ
พระทั่วไป พุทธคุณอะไรพวกนี้ และเคาสนิทกับพระเกจิอาจารยบาง
ทาน ก็เลยจะเชื่อถือเคา เคาก็แนะนําได” 
            (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ,14 สิงหาคม 2544) 
 
การจะทํารายการธรรมะนั้น หากมีสายสัมพันธกับคนในแวดวงสงฆ ที่จะชวยใหขอ

มูลและมีความรูจักสนิทสนมกับพระสงฆ จะมีสวนชวยทําใหการติดตอนัดหมายและนิมนตพระมา
รวมรายการทําไดงายและสะดวกขึ้น  ซึ่งทางผูผลิตตองการจะทํารายการนี้ใหตางจากรายการอื่น 
คือมีวิทยากรเปนพระสายวิปสสนากรรมฐาน และตองการสรางความเลื่อมใสศรัทธาใหเกิดขึ้นกับ
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พระกลุมนี้  แกภาพลักษณที่มีคนมองวาเปนพระที่มุงเนนเฉพาะการปลุกเสกเครื่องรางของขลัง แต
ไมมีความรูหรือความสามารถในทางธรรม  ซึ่งทางทีมงานมองวาทานเปนผูที่มีความรูทั้งทางปริยัติ
และปฏิบัติ แตพระเกจิอาจารยบางรูปจะไมตองการรวมรายการโทรทัศน จึงติดตอหาผูสนับสนุน
ดานขอมูลใหชวยนัดหมายให  พรอมกันนี้จะสามารถตรวจสอบเลือกพระสงฆที่จะมาเปนวิทยากร
ในรายการ เฉพาะผูที่ประพฤติตนถูกตองตามหลักพระธรรมวินัย ซึ่งตองอาศัยคนที่มีสายสัมพันธ
อันแนนแฟนในวงการสงฆ จึงจะทราบในเรื่องเหลานี้ โดยการเลือกวิทยากรรวมรายการนั้น จะ
พิจารณาจากความมีชื่อเสียงและเปนที่ยอมรับของพุทธศาสนิกชนดวย 

 
“แตเราจะทําใหมันเขาถึงมากขึ้น ดวยการใชพระที่จะมีชื่อเสียง หรือวา
ไดรับการยอมรับเขามา ที่ทานไมคอยไดออกโทรทัศน อะไรอยางนี้ แต
ไมไดหมายถึงเอาชื่อเสียงเปนหลัก แตหมายถึงวาเราคิดวาทานมีลูก
ศิษยลูกหาพอสมควรในประเทศไทย แลวเราเอาทานออกมาแลวใหคน
ออกติดตาม ใหคนประชาสัมพันธแบบปากตอปากกันดวย เมื่อเคาดู
คร้ังนึง เคาก็นาจะดูคร้ังตอไป” 
                        (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2544) 
 
ดวยเกณฑการเลือกพระขางตนนี้ มีสวนทําใหพระที่เทศนหรือบรรยายธรรมไมดึง

ดูดใจ แตมีชื่อเสียงไดออกรายการ ซึ่งการเลาเรื่องหรือลักษณะที่เปนการสอนอยางตรงไปตรงมา 
หรือการพูดในจังหวะที่ชาและคอนขางยานคาง หรืออยางใดอยางหนึ่งก็ตาม และทําใหรายการ
คลายความนาสนใจลง 

 
ในการเตรียมงานในชวงกุศลธรรมหรือชวงสนทนาธรรมนั้น จะเตรียมลวงหนา

ประมาณ 1 เดือน โดยจะมีการประชุมทีมงานกัน โดยจะพิจารณาจากตารางวันอานขาวของผู
ดําเนินรายการ เพื่อหาวันวาง และยึดวันเหลานั้นเปนเกณฑในการถายทํา จากนั้นจึงกําหนดรายชื่อ
ของพระและวัดที่จะออกรายการ รวมทั้งคิดประเด็นที่จะนําเสนอในแตละตอน โดยจะใหทีมงาน
ชวยกันเสนอรายชื่อข้ึนมา จากนั้นจึงใหคุณเนาวมีการสนับสนุนดานขอมูลและชวยติดตอพระสงฆ
ในขั้นตน วาทานจะสามารถมาเปนวิทยากรใหทางรายการไดหรือไม ถาทานไมขัดของ ก็จะใหทีม
งานดําเนินการประสานงานตอไป  หากเกิดกรณีที่พระสงฆขัดของ ติดกิจนิมนตดวน ไมสามารถ
รวมรายการได ก็จะตองรีบติดตอวิทยากรทานอื่นมาทําหนาที่แทน โดยจะยังคงยึดตารางเวลาของผู
ดําเนินรายการเปนหลัก ซึ่งแสดงใหเห็นวาผูดําเนินรายการนั้นมีความสําคัญตอการผลิตรายการ
มาก และถอืเปนเอกลักษณของทางรายการพุทธประทีป 
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  สวนเรื่องหรือประเด็นที่จะนําเสนอในรายการนั้น มักจะเปนขอธรรมที่คาดวาจะ
เปนประโยชนและอธิบายขอธรรมที่เปนความสงสัยหรือไมชัดเจน  โดยทางผูผลิตจะปรึกษากับ
วิทยากรเพื่อกําหนดเรื่องราวที่จะนําเสนอ  ดังนั้นทั้งผูผลิตรายการและวิทยากรจึงมีสวนรวมในการ
กําหนดเนื้อหารายการ 
 
  เมื่อกําหนดนัดหมายกับทางวิทยากรเรียบรอยแลว จึงทําหนังสือแจงไปยังหัวหนา
ศูนยผลิตรายการและสงเรื่องไปตอยังฝายรายการ วาจะเดินทางไปบันทึกเทปพุทธประทีปที่ไหน 
วันที่เทาใด  เพื่อใหแจงเรื่องไปยังหนวยงานที่เกี่ยวของไดรับทราบ และชวยอํานวยความสะดวกให 
ซึ่งในการออกกองไปถายทํารายการแตละสัปดาหจะไมเกิน 2 คร้ัง  แตละครั้งจะสามารถอัดราย
การ เพื่อนํามาแพรภาพไดหนึ่งตอน 
 

สวนในการเตรียมงานชวงพุทธมงคล หรือชวงสารคดีแนะนําสิ่งสําคัญทางพุทธ
นั้น จะชวยกันเสนอเลือกเรื่องและหาขอมูล ซึ่งชวงนี้เปนชวงสั้นๆของรายการ ดวยงบประมาณที่มี
อยูอยางจํากัด ทําใหทางทีมงานจําเปนตองนําภาพหรือเร่ืองราวจากรายการอื่นมานําเสนอบาง  

 “บางทีงบประมาณการผลิตจํากัดก็จําเปนตองหยิบยืมstock shotหรือ
จากรายการอื่นๆที่ชอง 5 ผลิตเอง เอามาใชผสมผสาน” 
           (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ. 14 สิงหาคม 2544) 
 

 สําหรับการเตรียมการชวงอมตวาทะนั้น จะเตรียมหลังจากที่ทราบประเด็นเรื่อง
หรือหัวขอการสนทนาธรรมแลว ซึ่งจะเลือกคําคมที่เกี่ยวของกับเรื่องราวนั้นๆ  โดยผูดําเนินรายการ
จะเขามามีสวนรวมในจุดนี้ หรือเปนผูสนับสนุนขอมูล ซึ่งจะชวยกันเลือกหา  สวนภาพที่ใชประกอบ
นั้น มักเปนรูปภาพทั้งภาพถายและภาพวาด  ทางผูดําเนินรายการและเจาหนาที่กราฟฟคซึ่งมีความ
สนิทสนมชอบพอกันดี จะมีการเก็บรวบรวมรูปภาพพระเกจิไวเปนจํานวนมาก ทําใหเปนประโยชน
ในดานปจจัยการผลิตของชวงนี้ 
 
  สวนบทสําหรับผูดําเนินรายการนั้น จะเปนเพียงบทคราว ที่ทางเจาหนาสราง
สรรครายการจะเตรียมใหกับผูดําเนินรายการ 

 “บทเปดรายการพี่กบ(คุณบงกช อักษรดี)เขียนคราวๆใหเคา วาวันวันนี้
พุทธมงคลเปนอะไร ทําเรื่องเกี่ยวกับอะไร ทําเรื่องเกี่ยวกับอะไร ใน
ลักษณะไหน พี่ยอรช(คุณกันตชาติ เกษมสันต ณ อยุธยา)พูดเองหมด
เลย ไมตองมีเขียนอะไร สดเลย แกเปนprofessional บอกกอนหนึ่งวัน 
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เผื่อแกไปเตรียมบาลงบาลีอะไร คือเราทําอยางพี่นองกันมาก…พี่ยอรช 
คืออยางนี้นะ ชวง1 ชวง2 ชวง3  เปนแบบ Guideline พวกนี้ จัดการ
เลย”           (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ. 14 สิงหาคม 2544) 
 
สวนบทชวงพุทธมงคล(สารคดีเกี่ยวกับส่ิงตางๆทางพุทธศาสนา)นั้น ทางเจาหนาที่

สรางสรรครายการจะเขียนขึ้นตามความถนัดของแตละคน โดยมีกรอบที่เกี่ยวของกับปูชนียวัตถุ  
ปูชนียสถานหรือปูชนียบุคคล ซึ่งโดยตัวบทจะสั้นคือมีความยาวถึง 1 หนากระดาษ A4 แตจะขึ้นอยู
กับการทิ้งภาพ และจังหวะของเรื่องราว รวมถึงการออกแบบไวเพื่อใสดนตรีประกอบ 

 
ในขั้นกอนการผลิตนี้  ทั้งผูผลิตรายการ สถานีและวิทยากรมีอิทธิพลในการกําหนด

รูปแบบและเนื้อหารายการ 
 

ขั้นดําเนินการผลิต(Production) 
 
  ในการออกกองไปถายทํารายการพุทธประทีปแตละครั้งจะมีเจาหนาที่ประมาณ 9-
10 คน หรือชุดเล็ก ไดแก 
  1. เจาหนาที่ควบคุมการผลิต   1 คน 
  2. เจาหนาที่สรางสรรครายการ   1 คน 
  3. เจาหนาที่ผูดําเนินรายการ   1 คน 
  4. เจาหนาที่สนับสนุนขอมูลรายการ 1 คน 
  5. เจาหนาที่กลอง    1 คน 
  6. เจาหนาที่แสง    1 คน 
  7. เจาหนาที่ตัดตอ   1 คน 
  8. เจาหนาที่เทคนิค   1 คน 
  9. เจาหนาที่ขับรถ   1 คน 
 
  สวนอุปกรณในการบันทึกเทปรายการนั้น ไดแก กลอง 1 ตัว ไฟ 2 ดวง ไมโครโฟน 
2 ตัว ฟลเตอร เครื่อง play back monitor 
 
  เมื่อทีมงานผลิตเดินทางไปถึงวัดที่นัดหมายไว แลวจึงแยกยายกันไปทําหนาที่ของ
ตน คือ ผูดําเนินรายการและเจาหนาที่สนับสนุนขอมูล จะเขาไปคุยกับพระสงฆที่เปนวิทยากรใหกับ



 96

ทางรายการ เกี่ยวกับเรื่องที่จะนําเสนอ สําหรับเจาหนาที่สรางสรรคการผลิตจะไปเดินสํารวจบริเวณ
รอบๆ เพื่อเลือกมุมตางๆ  สวนเจาหนาที่กลอง แสง และเทคนิค จะติดตั้งและทดสอบดานภาพและ
เสียง ในการบันทึกภาพชวงสนทนาธรรมนั้น มักจะถายทําในอุโบสถหรือภายในตัวอาคารที่อยูในรม 
ซึ่งผูควบคุมการผลิตจะดูแลความเรียบรอยตาง เชน เมื่อจัดฉากจัดแสงเรียบรอยแลว ผูควบคุมการ
ผลิตจะตรวจสอบการจัดแสง หนาวิทยากรหรือหนาผูดําเนินรายการคล้ําไปรึเปลา ใหลบเงา  หรือ
ยายที่ ขยับตําแหนงที่นั่ง หรืออ่ืนๆ เมื่อจัดสถานที่พรอมแลว เจาหนาที่ก็จะบันทึกภาพในการ
สนทนาระหวางวิทยากรกับผูดําเนินรายการ ซึ่งในการถายทําแตละครั้งนั้น ปญหาที่มักจะเกิดขึ้น 
คือพระสงฆพูดยาวเกินไป  ซึ่งจะตองแกไขดวยการบอกหมดเวลากอนจะหมดเวลาจริง หรือแกไข
ในขั้นของการตัดตอ 
 

“ตอนที่พระเทศนไปเร่ือยๆ เราบอกแลวนะคะ วาเราขอแคนี้ ยกปาย
หมดเวลาใหทาน ทานโอเคแตจริงๆ โยม อาตมาจบไมลง โอเคคะใคร
เป ็นเวรตัดตอวันนั้นก็ไปนั่งเช็คสิ จะตัดตรงไหนก็หนามืด คือจะ
พยายามบอกทานขา อยางlateนี่ 20 นาที เพียงแตวาเราจะยกปาย
กอนเวลาซัก 5 นาที เพื่อที่สรุปไมลง คือแกปญหาดวยการอันนี้” 
            (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ. 14 สิงหาคม 2544) 

 
  ในการสนทนาธรรมนั้น ทางรายการจะใหอิสระกับพระสงฆผูรวมรายการ ซึ่งจะมี
ลักษณะคลายกับการเทศนทั่วไป จึงเปนไปในลักษณะที่ไมมีบท และวิทยากรเปนผูกําหนดเรื่องราว
ที่นําเสนอเองแทบทั้งหมด  ซึ่งเปนการแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของผูกําหนดเนื้อหารายการ ที่
หากมีการพูดเกินเวลาจนไมสามารถควบคุมไดแลว ก็จะตองเปนหนาที่ของทีมงานที่จะตองแกไข
ปญหาในจุดนี้เอง 
 
  ข้ันตอนการดําเนินการผลิตนี้ ผูผลิตรายการจะมีอิทธิพลสําคัญตอการกําหนดองค
ประกอบตางๆในการนําเสนอ  และเนื้อหารายการ  สวนพระสงฆที่เปนวิทยากรในรายการนั้นเปนผู
ที่มีอิทธิพลอยางยิ่งในการกําหนดเนื้อหารายการในชวงสนทนาธรรม 
 
ขั้นหลังการผลิต (Post – production) 
 
  ในชวงพุทธมงคล(สารคดีแนะนําสิ่งตางๆทางพุทธศาสนา) เจาหนาที่สรางสรรค
รายการตองเตรียมบทใหผูดําเนินรายการลวงหนา เพื่อใหชวยแกไขคําบาลีตางๆ เมื่อถึงวันที่มีการ



 97

บันทึกเสียงบรรยาย ผูดําเนินรายการซึ่งไดเตรียมตัวมาพรอมแลวจะมาบันทึกเสียงรวดเดียว       
แลวจึงมาตัดเสียงบรรยายเปนชวงๆ เพื่อใสภาพ หลังจากจัดทําเรียบรอยแลว จึงคอยลงเสียงดนตรี
ประกอบ ซึ่งหลังจากที่ใสดนตรีประกอบแลว หากมีการแกไข จะตองรื้อทําใหม ดังนั้นทางทีมงานจะ
ตองระมัดระวังในขั้นตอนตางๆใหเกิดความสมบูรณที่สุด  โดยเฉพาะหลังจากที่บันทึกเสียงดนตรี
ประกอบเรียบรอยแลว เพื่อไมตองแกไขใหมทั้งหมด 
 
  กรณีที่ผูดําเนินรายการไมสบาย ไมสามารถมาลงเสียงบรรยายได ก็จะเปนปญหา
เชนกัน ซึ่งทางทีมงานจะตองแกสถานการณ  เพื่อใหทําขั้นอื่นตอไปได แตยังคงไมเปลี่ยนผูใหเสียง
บรรยาย ยังคงใชเสียงของผูดําเนินรายการ 
 
  ชวงกุศลธรรม(สนทนาธรรม) ก็จะตองตัดตอใหไดพอดีกับเวลาออกอากาศ เนื่อง
จากฝายตรวจสอบรายการของทางสถานีจะคอนขางเขมงวดในเรื่องของเวลา เพราะรายการพุทธ
ประทีปแพรภาพรายการในวันอาทิตย ซึ่งเปนวันที่มีรายการแนนมาก สวนในบางสัปดาหที่มีการ
แทรกภาพ (insert) ที่เกี่ยวของกับเนื้อหาเขามาในรายการขณะนั้น 
 

 “พี่ณัฏฐพรเคาเปนคนเก็บขอมูล ตําแหนงเคาจริงๆคือตําแหนงเก็บขอ
มูลรายการ เคาจะเก็บภาพinsertตางๆที่เกี่ยวกับเรื่องพระๆนี่ ไมวาจะ
เปนรายการตางๆ เก็บstockภาพรายการตางๆ เราก็จะไปถามเคา วา
อยากไดภาพคนเดินทั่วไปเลย ยิ่งคนเดินถนนยิ่งขวักไขวยิ่งดี เคาก็จะ
มีๆ ไปเอาโนน เคาจะรูเปนสาเหตุหนึ่งที่เลือกเคามาทาํรายการ” 

            (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2544) 
 

  ชวงอมตวาทะที่นําเสนอคําคมของเกจิอาจารยนั้น จะเลือกใหสอดคลองกับเนื้อหา
ในชวงสนทนาธรรม ซึ่งผูที่เลือกมาคือผูดําเนินรายการ หรือผูสนับสนุนดานขอมูล 
 

ในสวนของเพลงและดนตรีประกอบรายการ รวมถึงกราฟฟค ตัวหนังสือตางๆ จะ
เลือกเจาหนาที่ที่มีความถนัดและความชํานาญในการตัดตอรายการธรรมะ และมีการรวบรวมภาพ
เกี่ยวกับพระ คือ คุณวิทยา ธรรมประเสริฐซึ่งเปนเจาหนาที่ที่มีความสนิทสนมกับผูดําเนินรายการ 

 
ในขั้นตอนการผลิตตางๆ จะเห็นวาผูดําเนินรายการในฐานะทีมงานผลิตรายการ

คนหนึ่งมีสวนสําคัญในการผลิตรายการ ที่มาจากความสนใจและความรูโดยสวนตัว รวมถึงความ
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สัมพันธกับผูที่จะสนับสนุนหรือทีมงาน ซึ่งจะเปนประโยชนตอการผลิตรายการ  และมีสวนรวมใน
การกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

 
หลังจากตัดตอรายการเสร็จเรียบรอย ก็จะสงใหกับฝายตรวจสอบกอนวันออก

อากาศ 2 – 3 วัน เพื่อมีการแกไข จะไดทําไดทันเวลาออกอากาศ  ซึ่งในขั้นของการตรวจสอบนี้ 
จะเขมงวดในเรื่องของการควบคุมไมใหมีเนื้อหาในเชิงพุทธพาณิชย คือ จะไมใหบุคคลใดในรายการ
กลาวเชิญชวนรวมทําบุญ หรือชักชวนเชาซื้อวัตถุมงคลตางๆ ซึ่งถือวาเปนนโยบายของทางสถานีที่
รับรูและถือปฏิบัติกันมานาน  ดังนั้นพุทธประทีปจึงเปนรายการที่ไมมีการขึ้นขอความหรือพูดกลาว
เชิญชวนใหรวมทําบุญหรือเชาซื้อวัตถุมงคลตางๆ 

 
“เคาจะควบคุมเราตรงที่  มันจะมีกฎระเบียบของทางสถานี เราอยา
ประชาสัมพันธในเชิงพุทธพาณิชย เชน ขอเชิญรวมบริจาค ขอเชิญฯไม
ไดเลย ก็คือตองทําเปนกลางที่สุด ไมมีพูดขอเชิญรวมบริจาค ขอเชิญ
เชาบูชาพระหรอือะไร เปนกฎเปนลายลักษณอักษร คือ ถาเจอก็จะไม
ผานตรวจ ไมไดออกอากาศก็จะระวังมาก เพราะไมงั้นตองมาตัดใหม 
ร้ือใหมหมด วุนวายมาก เพราะฉะนั้นถาอะไรที่พอพระพูด ก็อยากจะ
ใหญาติโยมชวยกัน ไมไดตองตัดออก” 
            (บงกช อักษรดี,สัมภาษณ, 14 สิงหาคม 2544) 

 
ในขั้นตอนหลังการผลิต ทีมงานผลิตรายการมีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและ

เนื้อหารายการ  สวนทางสถานีมีสวนในการกําหนดแนวทางการผลิตรายการ ซึ่งสงผลตอเนื้อหา
รายการบางสวน 

 
จากการศึกษากระบวนการผลิตรายการพุทธประทีป  ทําใหไดทราบถึงปจจัยที่มี

อิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหาของรายการนี้ คือ ทีมงานผลิตรายการ ที่พยายามจะปรับ
รายการทั้งรูปแบบและเนื้อหา  เพื่อใหเกิดความนาสนใจและกําหนดจุดยืนของรายการวา ตองการ
ที่จะสรางความเลื่อมใสศรัทธาแกพระเกจิอาจารยสายวิปสสนากรรมฐาน  ซึ่งจําเปนตองมีคนรูจัก
ในแวดวงสงฆเพื่อติดตอประสานงาน และทําใหเกิดความสะดวกในการผลิตรายการ  สวนสถานี
โทรทัศนไดสนับสนุนการผลิตดานตางๆ  ทางสถานีจึงเปนผูที่กําหนดกรอบกวางๆของรูปแบบและ
เนื้อหารายการ   สวนพระสงฆผูทําหนาที่เปนวิทยากรของรายการ  ถือเปนบุคคลสําคัญที่ไดรับ
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ความไววางใจในการเสนอเนื้อหา  โดยไดรับอิสระคอนขางมากในการนําเสนอ  แทบจะไมถูกควบ
คุมใดๆ  นอกจากในเรื่องของพุทธพาณิชย 

 
รายการพุทธประทีปมีรูปแบบการนําเสนอที่เนนการสนทนาธรรมเปนหลัก  สวนรูป

แบบอื่นเปนเพียงสวนเสริม  เพื่อใหรายการมีความนาสนใจยิ่งขึ้น  สวนเนื้อหารายการจะเปนหลัก
ธรรมคําสอนที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน  และเรื่องราวตางๆที่มีความสําคัญทางพุทธศาสนา  โดย
เนื้อหาที่นําเสนอถูกกําหนดโดยกรอบวาทกรรมทางพุทธศาสนา แนวปฏิรูปที่เนนตรงดานสมาธิ
ภาวนา  สวนหนาที่ของรายการ คือ เพื่อสนองตอบนโยบายของทางสถานีและของรัฐ  ทําใหมีราย
การธรรมะแพรภาพออกอากาศ  และเพื่อส่ังสอน แนะนําพุทธศาสนิกชน  รวมทั้งใหความรูเกี่ยวกับ
พุทธศาสนา  ตลอดจนตอกย้ําความคิด ความเชื่อที่มีมาแตเดิม  ไมทําใหเกิดความขัดแยงขึ้นใน
สังคม  โดยมีปจจัยตางๆที่เปนตัวกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการพุทธประทีป คือ ทีมงานผลิต
รายการ ผูผลิตรายการและพระสงฆ   



บทที่  6 
รายการธรรมะวันอาทิตย 

 
 สําหรับในบทที่ 6 นี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษารายการธรรมะวันอาทิตย  ในดานรูป

แบบการนําเสนอ  เนื้อหาและหนาที่ของรายการ  ประกอบกับวิเคราะหกระบวนการผลิตรายการ  
เพื่อใหทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการนี้ 

 
รายการธรรมะวันอาทิตยแพรภาพทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 ออก

อากาศเปนประจําทุกวันอาทิตย  เวลา 6.25 - 6.50 น.  เปนเวลา 25 นาที  ฝายรายการ    สถานี
โทรทัศนกองทัพบกชอง 7 เปนผูผลิตรายการ  เร่ิมผลิตเมื่อประมาณพ.ศ.2510  นําเสนอดวยรูป
แบบนิตยสารทางอากาศ  ผูดําเนินรายการ คือ คุณวันสุ คุณประภา 

 
ความเปนมาของรายการ  

 
รายการธรรมะวันอาทิตยไดแพรภาพออกอากาศประมาณป พ.ศ.2510  ซึ่งแต

เดิมรายการนี้ นําเสนอดวยรูปแบบบรรยายธรรม โดยพระสงฆที่จะสลับสับเปลี่ยนกันมาเปน
วิทยากร จนกระทั่งคุณเนติ แกวเคนผูควบคุมการผลิตรายการธรรมะวันอาทิตย ไดรับมอบหมาย
จากทางสถานีใหเขามารับหนาที่ดูแลการผลิตรายการนี้ ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2541 เพราะ
เปนผูที่เคยบวชเรียนมาเปนเวลานานและมีความรูทางดานพุทธศาสนาเปนอยางดี ซึ่งไดมีการ
เสนอใหมีผูดําเนินรายการกลาวเปด-ปดรายการ รวมทั้งเพิ่มชวงรายการเขามาอีก 2 ชวง คือ ชวง  
พบของดีในวัด ซึ่งเปนสารคดีที่เกี่ยวกับประวัติความเปนมาของวัดหลวงในเขตกรุงเทพมหานคร
และสิ่งสําคัญที่มีคุณคาในวัดนั้นๆ สวนอีกชวงหนึ่งคือชวงตอบปญหาธรรมะ ซึ่งจะนิมนตพระมา
ตอบขอสงสัยตางๆทางพุทธศาสนาของประชาชน  

 
“เร่ืองความนาสนใจ อยากใหผูชมไดรูวา ไดความรูเพิ่มข้ึน แลวก็relax 
คือ แทนที่จะถายพระอยางเดียว ก็ไดชมของดีในวัด ก็จะเห็นวัดนี้เที่ยว
ชมไปดวย แลวมันก็เปนสิ่งที่ดึงดูดศรัทธาของประชาชน สวนชวงตอบ
ปญหาธรรมะ ก็คนบางคนก็อยากรูเร่ืองนั้น เร่ืองนี้ ก็ไมมีโอกาสไมรูจะ
ไปถามที่ไหน ก็เขาใจวาจะเปนสื่อก็ไปถามแลวเอามาตอบได มีคนสง
คําถามมาแตไมมาก ก็มีมาเรื่อยๆหรือบางทีก็ขางบานบาง เพื่อนฝูง
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รวมงานบาง สงสัยกันเยอะ ชวยถามใหหนอยวา ทําบุญไปใหญาติผู
ตายแลว จะไดบุญยังไง” (เนติ แกวเคน, สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
 

  ซึ่งแนวคิดที่ทําใหเกิดชวงตอบปญหาธรรมะนี้ ไดสะทอนออกในบทของผูดําเนิน
รายการในชวงทายรายการ ซึ่งคุณเนติทําหนาที่ทั้งควบคุมการผลิตและสรางสรรครายการ  
 

“กอนจะจบรายการวันนี้ ก็อยาลืมนะคะ หากทานผูชมมีขอสงสัยใดๆ
เกี่ยวกับธรรมะหรือพระพุทธศาสนา ก็เชิญสงคําถามของทานมาไดที่
ชอง 7สีเราจะเปนสื่อกลางนําคําถามของทานไปถามทานผูรูและนํามา
ตอบใหในรายการนี้ ซึ่งออกอากาศเปนประจําในวันอาทิตย เวลาเดียว
กันนี้ สําหรับวันนี้หมดเวลาลงแลว พบกันใหมอาทิตยหนา สวัสดีคะ” 
 

  รายการธรรมะวันอาทิตยเปนรายการธรรมะที่ทางสถานีผลิตขึ้นเอง เพราะรายการ
ธรรมะถือเปนรายการที่จําเปนตองมีออกอากาศทางโทรทัศน โดยใชงบประมาณ บุคลากรและ
เครื่องมืออุปกรณในการผลิตตางๆของทางสถานี โดยไมไดหวังผลกําไร และไมมีการโฆษณาสินคา
ในรายการ ซึ่งงบประมาณสําหรับการผลิตรายการ นอกจากเงินเดือนของเจาหนาที่แลว ไดแก 
ปจจัยสําหรับทําบุญและคาจางสําหรับผูดําเนินรายการ ซึ่งไมใชเจาหนาที่ประจําของทางสถานีจะ
ไดรับคาจางเปนตอน รวมทั้งทางสถานียังใหการสนับสนุนดานเวลาและเปนชองทางในการออก
อากาศ ซึ่งเปนวันอาทิตยชวง6.25–6.50 น. 
 
  ในดานการสนับสนุนของทางสถานีนั้น แสดงใหเห็นขอจํากัดหลายดาน อาทิ เวลา
ออกอากาศเปนชวงเชาในวันหยุดสุดสัปดาห      และงบประมาณ บุคลากรที่มีจํากัด คือมีคุณเนติ
เพียงคนเดียวเปนหลัก ที่จะตองหาขอมูล ติดตอประสานงาน เขียนบทรายการทุกตอนและควบคุม
การผลิตดวยตนเอง ทําใหทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการถูกกําหนดไวดวยกรอบจํากัด ดังจะเห็นได
ในสวนของกระบวนการผลิตรายการ  
 
วัตถุประสงคของรายการ เพื่อปลูกฝงคุณธรรม  คุณงามความดีใหกับประชาชน 
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“ทางผูใหญคิดอยูแลววา จะทํายังไงจะสงเสริมใหมีผูชมไดประโยชน
มากยิ่งขึ้น ไดเนื้อหาสาระมากยิ่งขึ้น ดูแลวไมเบื่อหนาย ถาแสดงธรรม
อยางเดียวมันยาวนานเกินไป” 

(เนติ แกวเคน,สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
 

  จากวัตถุประสงคและความคิดเห็นของผูผลิตรายการ จะเห็นวาการปลูกฝงคุณ
ธรรมใหกับประชาชน โดยใชรายการธรรมะวันอาทิตยเปนสื่อนั้น คอนขางจะบรรลุผลไดยาก ซึ่งผู
ผลิตเองก็เขาใจดีวา รายการธรรมะนั้นทําใหรูสึกเบื่อหนายไดโดยงาย จึงตองการที่จะแกไข แตการ
แกไขโดยใหสาระความรูเพิ่มมากขึ้นตามทัศนะของผูผลิตนั้น อาจจะเปนการแกไขที่ไมตรงจุด 
เพราะที่รายการธรรมะเปนที่เขาใจในคนหมูมากวาเปนรายการที่นาเบื่อหนายนั้น เปนเพราะราย
การธรรมะ เนนที่เนื้อหาที่มีสาระหรือการใหความรูที่เปนประโยชนเปนหลัก ซึ่งไมไดเปนไปในทาง
เดียวกันกับธรรมชาติของสื่อโทรทัศน  ที่ดึงดูดความสนใจและตรึงผูชมดวยความบันเทิงหรือความ
เพลิดเพลินตางๆ ดังนั้นการแกไขดวยการเพิ่มสาระในรายการธรรมะวันอาทิตย  แมวาจะดวยรูป
แบบที่นอกเหนือไปจากการบรรยายธรรม ซึ่งเปนสิ่งมีอยูแตเดิมในรายการ ไมอาจนําไปสูการดึงดูด
ใหผูชมมารับชมรายการ จนกระทั่งบรรลุตามวัตถุประสงคที่ตองการปลูกฝงคุณธรรมดังที่มีอยูใน
เนื้อหาของรายการได 

 
กลุมเปาหมายและปฏิกิริยาตอบรับของผูชม 
 

“ทั่วไปจริงๆแลว อยากไดวัยรุน แตบุคคลเหลานี้จะมีโอกาสรับฟงนอย
มาก”  (เนติ แกวเคน, สัมภาษณ, 20 กุมภาพันธ2543) 
 

  จากคําสัมภาษณแสดงวาผูควบคุมการผลิตรายการทราบดีถึงขอจํากัดของราย
การ ที่ไมสามารถจะเขาถึงกลุมคนที่ตองการจะสื่อกับกลุมวัยรุน จึงผลิตรายการในแนวทางที่เปน
ประโยชนกับคนที่คิดวาเปนกลุมเปาหมาย 
 

”จริงๆแลวตั้งใจมุงไปสูเยาวชน คือเปาหมายหลัก แตเราก็คิดวาไมได
หรอก พวกนี้เชา ก็ใหคนอีกกลุมหนึ่งที่สนใจในเรื่องนี้ ที่ชอบในเรื่องนี้
ไดสาระมากยิ่งขึ้น”         (เนติ แกวเคน, สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
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  เมื่อผูผลิตปรับปรุงการผลิตรายการ โดยทํารายการใหดีที่สุดสําหรับกลุมเปาหมาย
ที่คาดวาจะเปนผูชมรายการตามทัศนะของผูผลิต รายการธรรมะวันอาทิตยจึงเปนเสมือนรายการ
เฉพาะกลุม ที่ไมไดเปนรายการที่เผยแพรทางสื่อโทรทัศน ซึ่งไดชื่อวาเปนสื่อมวลชน สําหรับ
ปฏิกิริยาของผูชมนั้น  มีมาไมมากนัก ทําใหไมทราบถึงกลุมผูชมที่แทจริง โดยจะติดตอสอบถามขอ
สงสัยตางๆ และจะชมวารายการดี มีความหลากหลาย แตจากปฏิกิริยาของผูชมที่มีจํานวนนอย ทํา
ใหไมทราบถึงกลุมผูชมที่เปนกลุมเปาหมายหลักที่แทจริงของรายการ 
 
รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆของรายการ 
 

 รายการธรรมะวันอาทิตยนําเสนอดวยรูปแบบนิตยสารทางอากาศ(Magazine) มี
ทั้งหมด 3 ชวง  ไดแก  ชวงบรรยายธรรม  ชวงพบของดีในวัด(สารคดีเกี่ยวกับวัดหลวงในเขต
กรุงเทพมหานคร)  และชวงตอบปญหาธรรมะ 

 
แผนภาพที่ 6.1  โครงสรางรายการธรรมะวันอาทิตย 

รูปแบบนิตยสารทางอากาศ 
ไตเติ้ล 
ผูดําเนินรายการ 
กลาวเปดรายการ 
1.บรรยายธรรม 
(5 นาที) 
ผูดําเนินรายการนําเขาสูชวง 

2.พบของดีในวัด 
(สารคดีเกี่ยวกับวัดหลวง 
ในกทม.) (13 - 15 นาที) 
ผูดําเนินรายการนําเขาสูชวง 
3.ตอบปญหาธรรมะ 
(เสนอขอสงสัยทางธรรมและ 
ตอบโดยวิทยากร) 
ผูดําเนินรายการกลาวปดทาย 
(5 นาที) 
เครดิตทายรายการ 
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เร่ิมดวยไตเติ้ลเปดรายการ และผูดําเนินรายการกลาวทักทายผูชมวา ”สวัสดีคะ
ทานผูชม  รายการธรรมะวันอาทิตยวันนี้  ก็มีเร่ืองราวอันเปนสาระนารูมานําเสนอตอทานผูชมอีก
เชนเคยคะ  ชวงแรกขอเชิญทานผูชมฟงการแสดงธรรม  โดย  --------------   วัด ------------”  ซึ่งชวง
นี้จะเปนการบรรยายธรรมของพระภิกษุผูเดียว คือ ผูดําเนินรายการมิไดเขาไปรวมสนทนาดวย  
จากนั้นผูดําเนินรายการจะกลาวเขาสูชวงพบของดีในวัด  และเมื่อจบชวงนี้แลว  ก็จะนําสูชวงตอบ
ปญหาธรรมะ  หลังจากจบชวงนั้นก็จะกลาวปดทายรายการ วา “กอนจบรายการวันนี้ ก็อยาลืมนะ
คะ  หากทานผูชมมีขอสงสัยใดๆเกี่ยวกับธรรมะหรือพระพุทธศาสนา  ก็เชิญสงคําถามของทานมา
ไดที่ชอง 7 สี  เราจะเปนสื่อกลางนําคําถามของทานไปถามทานผูรู และนํามาตอบใหในรายการนี้  
ซึ่งออกอากาศเปนประจําในวันอาทิตย  เวลาเดียวกันนี้ สําหรับวันนี้เวลาหมดลงแลว  พบกันใหม
ในวันอาทิตยหนา  สวัสดีคะ”   และขึ้นเครดิตทายรายการ 
 
 1)   ชวงบรรยายธรรม  โดยพระภิกษุสงฆที่มีความรูเปนอยางดีในดานปริยัติ
ธรรม  ซึ่งจะมีการผลิต 2 ลักษณะ คือ ผูผลิตจะบันทึกเทปขณะที่พระเทศนไว  แลวนํามาตัดตอให
สั้นลง  แบงยอยใหมีเนื้อหาที่เขาใจไดในเวลาจํากัดเปนตอนๆ  คือตอนละประมาณ 5 นาที และอีก
แบบหนึ่งคือ  บันทึกเทปแยกเปนประเด็นหรือแตละเรื่อง  แลวนําเสนอเปนตอนๆโดยที่จะมีเนื้อหา
และใจความครบสมบูรณในตอนนั้นๆ  ซึ่งในแตละตอนจะมีความยาวประมาณ 5 นาทีเชนกัน 
 

2) ชวงพบของดีในวัด  สารคดีเกี่ยวกับวัดสําคัญในเขตกรุงเทพมหานคร  
เปนชวงที่มีความยาวที่สุดในรายการ ประมาณ 13 – 15  นาที   

 
 3)   ชวงตอบปญหาธรรมะ  ตอบคําถามของผูชมทางบาน หรือทางผูผลิตและ
วิทยากรชวยกันคิดขึ้นมา  เวลาประมาณ 5 นาที  เปนชวงที่มีรูปแบบคลายกับรูปแบบการพูดคุย ที่
พระสงฆจะอธิบายถึงขอของใจ หรือปญหาที่มีการถามเขามา 
 
  โดยองครวม รูปแบบการนําเสนอรายการธรรมะวันอาทติยเปนนิตยสารทาง
อากาศ ที่จะใหความสําคัญกับการนําเสนอดวยการพูดคุย  ซึ่งมีอยูถึง 2 ชวงรายการ คือ ชวง
บรรยายธรรม และชวงตอบปญหา ที่คลายกับลักษณะการพูดคุย  โดยมีจังหวะหรือทวงทํานองที่
คอนขางชา โดยใชเพลงที่บรรเลงดวยเครื่องดนตรีไทยเปนเพลงหลัก เพลงเดียวตลอดรายการ  คือ
ทั้งในชวงไตเติ้ล ชวงพบของดีในวัด(สารคดี) และชวงปดทายรายการ  ซึ่งจังหวะของเพลงนี้ก็ชาๆ
เย็นๆ สอดคลองกับเนื้อหาของรายการโดยรวมที่เนนความสงบเย็นเชนกัน แตชวงที่มีพระสงฆเปน
วิทยากรใหความรูตางๆในรายการ จะไมมีการใชดนตรีประกอบ  เพื่อเนนในเรื่องราวที่วิทยากร
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เสนอ ในไตเติ้ลรายการเลือกใชภาพปูชนียสถานที่สําคัญและมีความสวยงามหลายแหง  โดยใช
เทคนิคการเปลี่ยนภาพที่เรียบงาย คือ cut หรือ dissolve ทําใหเกิดความนาสนใจ  ทั้งนี้เพราะชวง
ไตเติ้ลรายการจะสามารถนํามาใชไดเปนเวลานาน จึงถูกผลิตขึ้นอยางคอนขางพิถีพิถัน  สวนการ
บันทึกเทปในชวงตางๆลวนเปนภายในบริเวณวัดทั้งภายในและภายนอกตัวอาคาร หรือสถานที่
ทํางานของวิทยากรในรายการ  การถายภาพในชวงที่เปนการบรรยาย หรือการตอบปญหาธรรมะ
นั้น  จะเก็บภาพหนาตรงของวิทยากร ซึ่งเปนภาพจากศรีษะถึงไหลบาง หรือภาพครึ่งตัว  ซึ่งจะไมมี
การเปลี่ยนมุมกลองหรือระยะภาพใดๆเลย  แตจะมีการแทรกภาพอื่นที่มีความเกี่ยวเนื่องกับเนื้อหา
รายการเขามาบาง  เพราะทางผูผลิตรายการตองการจะเนนที่เนื้อหาที่วิทยากรนําเสนอเปนสําคัญ 
และตองการเสนออยางเปนทางการ  สวนในชวงที่เปนสารคดี แมจะมีการใชกลองมุมอ่ืนนอกเหนือ
จากระดับสายตา เชนมุมตํ่า เพื่อเก็บภาพกวางของวัดนั้นๆ  แตการนําเสนอยังคงเนินไปอยางเรียบ
งาย  คือเมื่อเสียงบรรยายกลาวถึงเร่ืองใด  ภาพที่ปรากฏนั้นก็จะสอดคลองกันไป  จากการใหเห็น
ภาพรวม หรือภาพในมุมกวางของสถานที่นั้นๆกอน  แลวเมื่อกลาวถึงเรื่องใดก็จะคอยๆzoom in 
เขาไป  สําหรับผูดําเนินรายการธรรมะวันอาทิตย  จะไมไดสนทนาหรือพูดคุยในประเด็นธรรมะ  จะ
เปนเพียงกลาวเปด ปดและเชื่อมโยงเขาสูชวงรายการตางเทานั้น 
 
  ผูดําเนินรายการ คือ คุณวันสุ คุณประภา ซึ่งเปนผูประกาศรายการของทางสถานี
โทรทัศนกองทัพบกชอง 7  ซึ่งเปนผูที่มีบุคลกิออนหวาน นุมนวล  และมีความสามารถในการใช
ภาษาไดดี  สําหรับหนาที่ของผูดําเนินรายการ คือ กลาวเปดรายการ  แนะนําเขาสูชวงตางๆของ
ทางรายการ  เพิ่มความนาสนใจในรายการ 
 

“สําหรับชวงพบของดีในวัด  วันนี้เปนเรื่องราวของดีและความสําคัญ
ของ วัดบพิตรพิมุข  กรุงเทพมหานคร   ขอเชิญรับชมไดเลยคะ” 
 
“สําหรับชวงตอบปญหาวันนี้ เปนการตอบขอสงสัยของประชาชนที่วา  
คําสอนของพระพุทธศาสนามีอยูมากมาย  ถาจะยอลงใหส้ันที่สุด ได
แกอะไร เร่ืองนี้ไปฟงคําตอบจากพระเทพวิสุทธิกวี  กันเลยคะ” 

(10 ตุลาคม 2542) 
 

รวมถึงหนาที่กลาวปดรายการ  และการใหเสียงบรรยายชวงพบของดีในวัดดวย  
แตในการทําหนาที่นี้ไมจําเปนตองสนใจหรือมีความรูทางธรรม  เพราะผูดําเนินรายการเพียงทอง
และอานตามบทที่ผูควบคุมการผลิตเตรียมไวให  ในการบันทึกเทปภายในหองสง  โดยไมตอง
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สนทนาธรรมกับวิทยากรผูรวมรายการ  สวนความสามารถทางภาษา คือการอานออกเสียงอักขระ
ชัดเจน หรือการพูดจาฉะฉานจึงเปนสิ่งสําคัญในการทํางานหนาที่นี้  ดังนั้นผูดําเนินรายการนี้จึง
เปนเพียงสีสันในสวนของรูปแบบการนําเสนอ แตไมไดมีสวนกําหนดขอบเขตหรือประเด็นของเนื้อ
ในรายการแตอยางใด 
 

สวนรายชื่อวิทยากรและเนื้อหารายการที่นําเสนอในรายการนั้น    ไดแสดงไวใน
ตารางที่6.1 ในหนาถัดไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่6.1  เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 
 
 

1 อาทิตย  
18 ก.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
- 
 

พระสุธีวรญาณ 
วัดมหาพฤฒาราม 

- 
 
 

วัดทองนพคุณ 
 

พระมหากษัตริยอินเดียพระองคใดที่
ไดรับการยกยองวาเปนพระมหา-
กษัตริยผูมีคุณูปการตอพระพุทธ
ศาสนามากที่สุด 

สัปปุริสธรรม 7  คือธรรมของคนดี 
ไดแก รูจักเหตุ รูจักผล รูจักตน รูจักประมาณ รูจักกาล รูจักชุมชนและรู
จักบุคคล 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดทองนพคุณ 
 
พระเจาอโศกเปนพระมหากษัตริยที่มีคุณูปการตอพุทธศาสนามากที่สุด  
อาทิ สังฆยนาพระไตรปฎก  สงพระเถรไปประกาศพุทธศาสนา 9 สาย  
และเสด็จไปยังสังเวศนียสถานสี่ตําบล พรอมทั้งนําศิลาไปจารึกไว  
เปนตน 

 

2 อาทิตย 
25 ก.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระวิจิตรธรรมพาที 
วัดประยุรวงศาวาส 

 
 
- 
 

พระราชกวี 

- 
 
 
 

วัดมหาพฤฒาราม 
 

พระพุทธสาวกมีมากมาย ทําไมพระ 

คนลมอยาขาม  คนเราผิดพลาดกันได  ใหยึดคําสอนของ 2 องคไว คือ 
องคพระสัมมาสัมพุทธเจาและองคพระมหากษัตริย  ใหจําคําวากลา อัน
ไดแก กลาทําความดีและกลาที่จะไมทําความชั่ว และคําวาคุณ คือคุณ
สมบัติ คุณประโยชน คุณภาพ คุณธรรมและคุณงามความดี 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดมหาพฤฒาราม 
 
ตอบได 2 นัยยะ คือ  1.บุพเพกตตัญุตา  หมายถึงมีบุญ 

 



ตารางที่6.1  เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 
 
 

   วัดราชาธิวาส พุทธเจาจึงยกยองพระสารีบุตรและ
พระโมคคัลลานะวาเปนพระอัคร
สาวกสาวกฝายขวา ฝายซาย 

ที่ทําไวแตปางกอน   2.พระพุทธเจาทานทรงเห็นวาทานทั้งสองเปนคน
หนุมมีความรูความสามารถ  จะเปนกําลังสําคัญในการเผยแผพระพุทธ
ศาสนาตอไป 

 

3 อาทิตย 
1 ส.ค. 42 

การบรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
- 
 

พระราชกวี 
วัดราชาธิวาส 

 
 

- 
 
 
 

วัดปทุมคงคา 
 

พระภิกษุในพระพุทธศาสนาโกนผม 
โกนหนวด โกนคิ้วเหมือนกันหมดหรือ
ไม 

 

การทําตนใหเปนที่พึ่งได  คือ  ใหหวังผลจากการกระทํา  ดังเชน แมจะ
ตองฝกลูก โดยใชหลักพรหมวิหารสี่ ไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา  
เพื่อใหลูกไมออนแอ  พัฒนา  และไมประมาท 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดปทุมคงคา 
 
พระสงฆในประเทศไทยจะโกนผม โกนหนวด โกนคิ้ว  แตพระสงฆพมา
จะไมโกนคิ้ว  ซึ่งถือเปนธรรมเนียมปฏิบัติที่ตางกันไป  ทั้งนี้ไมถือวาขัด
ตอหลักพุทธบัญญัติและไมขัดพระวินัย 

 

4 อาทิตย 
8 ส.ค.42 

การบรรยายธรรม 
 
 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 

- 
 

 

การทําบุญหรือทําความดีในพุทธศาสนานั้น  สามารถทําไดตลอดเวลา
และทุกสถานที่ คือ รักษาศีล  สมาธิ  ปญญา  ทําโดยไมยอทอและไม
หวังผล 

 



ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 

 
 

  พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

 
 

พระธรรมกิตติวงศ 
วัดราชโอรสาราม 

วัดเศวตฉัตร 
 

เพราะเหตุใดพระสงฆจึงตองอยูจํา
พรรษา 

ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดเศวตฉัตร 
 
เนื่องจากในอดีตพระสงฆตองออกจาริกแสวงบุญ  ทําใหพืชพันธุ
ของชาวบานที่ปลูกไวและกําลังงอกงาม ตองเสียหาย  พระพุทธเจา
จึงไดทรงใหมีการอยูจําพรรษาในชวงฤดูฝน  เพื่อหลีกเลี่ยงการณดัง
กลาว 

 

5 อาทิตย 
15 ส.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
- 
 

พระธรรมกิตติวงศ  
วัดราชโอรสาราม 

- 
 
 
 

วัดไตรมิตรวิทยาราม 
 

ในชวงเขาพรรษาสามเดือน  พระ
ภิกษุไปคางคืนที่อื่นนอกจากวัดที่ตน
จําพรรษาไดหรือไม 

เด็กสมัยนี้ตองเขมแข็ง  เพราะปจจุบันอยูในสภาวะบีบคั้นดานตางๆ
มากขึ้น  เนื่องจากมีปจจัยที่มีความซับซอนควบคุมอยูมาก  การจะ
แกไขจึงเปนการเตรียมคนใหพรอม 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดไตรมิตรวิทยาราม 
 
ในชวงเขาพรรษาสามเดือน  พระภิกษุอาจจะไปคางคืนที่อื่นนอก
จากวัดที่ตนพํานักอยูไดเฉพาะกรณีทที่จําเปน  อาทิ  การพักรักษา
อาการปวยที่โรงพยาบาล  แตจะมีกําหนดเวลาอยู 
 

 



 
ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 

 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 
 

6 อาทิตย 
22 ส.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
 
- 
 

พระราชกวี 
วัดราชาธิวาส 

- 
 
 
 
 

วัดสัมพันธวงศาราม 
 

การฆาตัวตามเปนบาปหรือไม 

การเกิดของพระพุทธศาสนานั้น  คือการที่พระพุทธองคคนพบพระ
พุทธศาสนา  อันเปนเรื่องที่เกี่ยวกับหลักของธรรมชาติ  คือความจริง
หรือสัจจะที่มีอยูแลว  มิใชสิ่งที่พระองคคิดขึ้นเองและตอมาไดเกิด
เปนสังฆะหรือสงฆตามลําดับ 

 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดสัมพันธวงศาราม 

 
การทําลายชีวิตถือเปนบาบมหันต  ไมวาจะเปนชีวิตของตนเองหรือ
ผูอื่น   เพราะรางกายของเราอันคิดวาเปนเปนของๆเราเองนั้นมิได
เปนเชนนั้น  เราไมสามารถบังคับความเปลี่ยนแปลงที่มีอยูเองตาม
ธรรมชาติได  ดังนั้นการฆาตัวตายจึงถือเปนบาปรายแรง 

 

7 อาทิตย 
29 ส.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 

พบของดีในวัด 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
- 

- 
 
 

วัดโมลีโลกยาราม 

ลักษณะของความเพียร   อันประกอบไปดวย 
1)  มีพลังเขมแข็ง        2)  ค้ําจุนใหทรงตัวอยูได 
3) ใหกาวไปขางหนา 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดโมลีโลกยาราม 

 



ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 
 
 

   
ตอบปญหาธรรมะ 

(สารคดี) 

 
พระราชกวี 
วัดราชาธิวาส 

 
เพราะเหตุใดพระภิกษุจึงคาดผา 

สังคาติที่บาขางซาย 

 
แตเดิมนั้น ผาสังคาติใชเพื่อการหมคลุมกันหนาว  แตเมื่อสืบตอ
มายังประเทศไทย ซึ่งเปนเมืองรอน  จึงไดมีการดัดแปลงใหเหมาะ
สม  คือเปลี่ยนเปนพาดบา  และที่ไวทางดานซาย  ก็เพื่อเปนการ
สะดวกในการประกอบกิจกรรมตางๆ  เพราะคนสวนใหญจะถนัด
ขางขวา 

 

8 อาทิตย 
5 ก.ย. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
- 
 

พระราชกวี 
วัดราชาธิวาส 

 

- 
 
 
 

วัดราชสิทธาราม 
 

เพราะเหตุใดพระภิกษุจึงตองใชตาล
ปตรในการประกอบพิธีกรรมทาง
พุทธศาสนา 

ทําดี ถือเปนฤกษดี   คือ  การปฏิบัติตนใหถูกตอง เหมาะสมกับ
กาลเทศะ  เชน  การไปวัดตองแตงกายใหเหมาะกับสถานที่  แมจะ
ไมมีขอบังคับกําหนดไว  แตก็ควรปฏิบัติตนใหถูกตอง 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดราชสิทธาราม 
 
แตเดิมตาลปตร  หรือใบตาลนั้น  ใชเพื่อพัดใหคลายรอน  ตอมาใช
ประกอบพิธีกรรม        เพื่อใหเกิดสมาธิในการสวดมนต  ซึ่งตอมา
พระมหากษัตริยไดมีการถวายพัดยศขึ้นแกพระที่เคารพบูชา   

 

 



ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
ที่ วัน ชวง วิทยากร ตอน/คําถาม ประเด็นสําคัญ/คําตอบ  

 
 

9 อาทิตย 
12 ก.ย.42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
- 
 

พระราชกวี 
วัดราชาธิวาส 

- 
 
 
 

วัดเครือวัลยวรวิหาร 
 

พระพุทธรูปที่ชํารุดแลวยังสักการะไว
ที่บานไดหรือไม 

ผูหญิงนั้นตองการจะมีสิทธิในหลายๆดาน  แตสําหรับในความเปน
แมนั้น ผูหญิงยอมเสียสละทุกอยางไดเพื่อลูก  ซึ่งเปนเรื่องของความ
เมตตา กรุณา และความเสียสละ 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัด 
 
ถาชํารุดไมมากสามารถซอมไดก็ทําการซอมแซมและเก็บรักษาไวที่
บานได  สวนกรณีที่เสียหายมาก  ก็นําไปใหกับทางวัด  ใหพระทาน
พิจารณาวาเห็นสมควรจะทําเชนไรตอไป 

 

10 อาทิตย 
19 ก.ย. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

พระราชกวี 
วัดราชาธิวาส 

 
 
- 
 

- 
 
 
 

วัดรัชฎาธิษฐานราชวรวิหาร 
 

ของหายาก  หมายถึง  ชีวิตมนุษย  ดังนั้นจึงควรประพฤติปฏิบัติตน
ในทางที่ถูกที่ควร  หมั่นสรางสรรคความดี  ขจัดกิเลส  เพราะยิ่ง
กิเลสในตัวเราลดลงไปไดมากเทาไหร  ชีวิตก็ยิ่งดีมากขึ้นเทานั้น 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดรัชฎาธษิฐาน 
ราชวรวิหาร 

 



 
ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 

 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 
 
 

  ตอบปญหาธรรมะ พระศรีปริยัติโมลี 
วัดจันทาราม 

พระพุทธเจามีจริงหรือไม พระพุทธเจามีอยูจริงอยางแนนอน  ซึ่งมีหลักฐานหลายประการดวย
กัน  อาทิ  หลักฐานทางบุคคล  คือการมีพระสงฆสืบตอพุทธศาสนา  
หลักฐานทางคัมภีร  ที่วาดวยหลักคําสอนตางๆ  หรือหลักฐานทาง
โบราณคดี ปูชนียสถานอันเปนสถานที่ประสูติ ตรัสรูและปรินิพพาน 

 

11 อาทิตย 
26 ก.ย. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฏก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
 
- 
 

พระราชกวี 
วัดราชาวาส 

- 
 
 
 
 

วัดเทพศิรินทราวาส 
 

การถวายขาวพระพุทธอยางที่ชาว
พุทธปฏิบัติอยูนี้ ถูกตองหรือไม 

หลักการเทศน  การเทศนนั้น จําเปนที่จะตองมีสวนที่เปนหลักการที่
อางถึงหลักฐานใหเกิดความนาเชื่อถือ  อันไดแกหลักธรรมที่แสดงไว
เปนภาษาบาลี  อีกสวนหนึ่งคือความคิดเห็นของผูบรรยาย  ซึ่งจะ
ตองย้ําใหชัดเจนเพื่อผูฟงจะไดไมไขวเขว  เปนการชี้แจงแสดงเหตุผล 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดเทพศิรินทราวาส 
 
ในความหมายของชาวพุทธนั้น การบูชาดวยขาวและน้ํา คือสิ่งที่มี
คุณคา เปนการแสดงความระลึกถึงพระคุณขององคพระพุทธเจา  
ซึ่งพระพุทธเจาอยูในสภาวะธรรม  มิไดเสวย  ซึ่งถือเปนเรื่องของจิต
ใจของผูถวาย 

 



ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 
 
 

12 อาทิตย 
3 ต.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 
(สารคดี) 

ตอบปญหาธรรมะ 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
- 
 

พระศรีปริยัติโมลี 
วัดจันทาราม 

- 
 
 
 

วัดเทวราชกุญชร 
 

พระไตรปฎกสามารถเชื่อถือไดอยาง
สนิทใจหรือไม วาบรรจุคําสอนของ
พระพุทธองคไวอยางถูกตองแมนยํา
ไมคลาดเคลื่อน 

การสรางสรรคความดี  ดวยการสันโดษและไมสันโดษ 
คือ สันโดษตามที่เรามี ตามที่เราเปน ไมโลภ  แตไมสันโดษในกุศล
ธรรม  หมายถึง  ไมใหรูจักพอในการสรางสรรคความดีงามนั่นเอง 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดเทวราชกุญชร 
พระไตรปฎกสามารถเชื่อถือได  หลังจากที่ทานนิพพานไปแลวพระ
ธรรมวินัยไดพัฒนาเปนพระไตรปฎก  ซึ่งไดมีการตรวจทานและรวม
กันสังฆยนา  สําหรับในการบันทึกนั้น  อาจจะมีการผิดพลาดบาง  
ซึ่งถือเปนเรื่องปกติ  แตยังคงความเดิมไว  จึงยังคงถือวามีความ
แมนยําอยู 

 

13 อาทิตย 
10 ต.ค. 42 

บรรยายธรรม 
 
 
 

พบของดีในวัด 

พระธรรมปฎก 
วัดญาณเวศกวัน 

 
 
 
 

- 
 
 
 

วัดบพิตรพิมุข 

ความพอใจที่ไดกระทํา  หรือความสุขอันเกิดจากการกระทํา  มี
ความใฝรู ใฝดี ใฝสรางสรรค  หรือฉันทะ  เพื่อใหเกิดการพัฒนา  
เกิดความเจริญงอกงามในการผลิตมากกวาการบริโภค 
 
ประวัติความเปนมาและสิ่งสําคัญในวัดบพิตรพิมุข 

 



ตารางที่6.1(ตอ) เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 
ที่ 

 
วัน 

 
ชวง 

 
วิทยากร 

 
ตอน/คําถาม 

 
ประเด็นสําคัญ/คําตอบ 

 

 
 

  (สารคดี) 
 

ตอบปญหาธรรมะ 

 
 

พระศรีปริยัติโมลี 
วัดจันทาราม 

 
 

คัมภีรอรรถกถา  คัมภีรฎีกาเปน
คัมภีรเกี่ยวกับเรื่องใด 

 
 
คัมภีรอรรถกถาคือคัมภีรอธิบายความหมายตรงที่เปนขอสงสัยของ
พระไตรปฎก  สวนฎีกาเปนคัมภีรที่ขยายความคัมภีรอรรถกถาอีกที
หนึ่ง   โดยจะเปนการอธิบายเฉพาะเรื่อง   เชน  คัมภีรวิสุทธิมัคค 
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เนื้อหารายการ 
 
 จากตารางที่6.1  รายการธรรมะวันอาทิตย  แบงเปน 3 ชวง คือ  ชวงบรรยายธรรม  
ชวงพบของดีในวัด  (สารคดีเกี่ยวกับวัดหลวง ในกรุงเทพมหานคร) และชวงตอบปญหาธรรมะ  ใน
ชวงการบรรยายธรรมที่อยูในขอบเขตการวิจัยนี้  วิทยากรที่ทําหนาที่นี้สวนใหญ คือ พระธรรมปฎก
ซึ่งชวงกอนและหลังการเก็บขอมูลจะเปนพระรูปอ่ืนๆบาง  ซึ่งจะสลับสับเปลี่ยนกันไป  ดังนั้นการ
วิจัยครั้งนี้ จึงเปนการวิเคราะหเนื้อหาที่มาจากการบรรยายของพระธรรมปฎกเปนสําคัญ  สวน
วิทยากรในชวงตอบปญหาธรรมะ อาทิ พระราชกวี พระศรีปริยัติโมลี ก็ลวนเปนผูที่มีชื่อเสียงและมี
ความรูทางพุทธธรรมอยางดี  สําเร็จการศึกษาทางธรรมในระดับสูง แสดงใหเห็นถึงการเลือกพระที่
มารวมในรายการโดยใชความรูและประวัติอันดีงามเปนเกณฑในการเลือก  ซึ่งทางผูบริหารราย
การจะเปนผูตรวจสอบและอนุมัติรายชื่อวิทยากรที่จะออกอากาศในทุกสัปดาห  
 
  โดยเฉพาะอยางยิ่งพระธรรมปฎกที่ไดรับการยกยองจากบุคคลทั่วไปวาเปน
ปราชญคนสําคัญของไทย  พระธรรมปฎกสอบไดนักธรรมชั้นเอกและเปรียญธรรม9ประโยค ขณะ
เปนสามเณร  ไดปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต(เกียรตินิยมอันดับ1) จากมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยและสอบไดวิชาครูพ.ม.  ตอมาทานไดทํางานเขาเปนอาจารยและดํารงตําแหนงผูบริหาร
ของทางมหาจุฬาฯควบคูกันไป  โดยทานไดสรางผลงานที่มีชื่อเสียงมากมายทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ  อาทิ พุทธธรรม  ธรรมนูญชีวิต ไตรลักษณ  Great Buddhists ฯลฯ  ตลอดจนไดรับ
การถวายเกียรติคุณตางๆเปนจํานวนมาก  ไดแก ปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตตมิศักดิ์    จาก         
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ดานปรัชญา  จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและรามคําแหง  ทาง
ดานภาษาศาสตรและอักษรศาสตร   รางวัลการศึกษาเพื่อสันติภาพ  จากองคการยูเนสโก  เปนตน 
 

1. ชวงบรรยายธรรม  
 
ชวงการบรรยายธรรม ทางรายการจะไมมีหัวขอที่เสนอกํากับไวดวย  จะบอกเพียง

ชื่อผูบรรยายและวัดเทานั้น  ดวยวิธีการผลิตที่ในบางสัปดาหจะบันทึกเทปการบรรยายธรรมเปน
ระยะเวลานาน  แลวจึงนํามาตัดตอใหไดเร่ืองราวตามที่ผูผลิตเห็นสมควร  เพื่อออกอากาศไดหลาย
สัปดาห โดยเรื่องที่เสนอในแตละสัปดาห  แตการตัดตอเพื่อใหพอดีกับเวลาที่มีจํากัดนี้  แมวาบาง
คร้ังจะไดความที่ตองการตามที่สื่อ  แตก็จะยังขาดความสมบูรณของเนื้อหาโดยรวมไป  หรือในบาง
สัปดาหหัวขอหลักๆไมไดถูกนําเสนอ  สิ่งที่ถูกเสนอเปนหัวขอรองลงไป  ถาผูชมไดรับชมรับฟงจาก
ส่ือโทรทัศนก็อาจจะไมสงผล  สรางความสับสนวาอะไรที่วิทยากรตั้งใจจะใหเปนประเด็นหลัก   
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เพราะสื่อจะคอนขางรวดเร็ว  แตเมื่อมาศึกษาวิเคราะหถึงเนื้อหาแลว  ก็จะทําใหเห็นถึงความไมชัด
เจนของประเด็นนัก  เพราะในบางครั้งไดมีการตัดตอในชวงกลางของการบรรยายธรรมดวย  แต
เนื่องจากวิทยากรในชวงบรรยายธรรม ชวงเวลานี้ คือ พระธรรมปฎก ซึ่งเปนผูที่มีความรูทางพุทธ
ศาสนาเปนอยางดีและมีความสามารถในการสื่อสาร  ชี้แจงแสดงธรรมหัวขอตางๆไดอยางละเอียด
ลออ  อีกทั้งทานยังมักจะพูดซ้ําความทําใหเกิดความเขาใจที่ถูกตอง ไมคลาดเคลื่อน  รวมถึงการ
เทศนอยางเปนระบบ คือ จะมีการบอกถึงประเด็นที่จะพูด บอกคําศัพทและความหมายที่เกี่ยวของ 
หลักการหรือหลักทางพุทธศาสนา และกลาวในสิ่งที่เปนทัศนคติแยกออกจากกันอยางเห็นไดชัด 

 
สําหรับประเด็นที่ใหความสําคัญนั้น  ก็จะเปนการใหความรูที่ถือเปนหลักสําคัญ

ทางพุทธศาสนา  และจะย้ําธรรมนั้นๆบอยๆ  ซึ่งลวนเปนสิ่งที่เปนแกนแกนของพระธรรมวินัย และ
มีความสอดคลองกัน  พอจะสรุปหลักที่วิทยากรใหความสําคัญไดดังนี้ 

 
1) มักจะกลาวถึงการใชเหตุใชผล  พิจารณาไตรตรองใหรอบคอบ  คิดอยางเปน

ระบบระเบียบ   ตั้งใจทําจริงในสิ่งตางๆ  ทําสิ่งใดอยางมีหลักการและจุดหมายควบคูกันไป  เพื่อที่
จะบรรลุผลดังที่ตั้งใจไว  อาทิ สัปปุริสธรรม 7 

 
 “จุดหมายจะเปนตัวทําใหทิศทางชัดเจนและมีพลัง แลวหลักการก็จะ
มาเปนตัวสนอง...ถาไมมีหลักการก็เลื่อนลอย ถาไมมีจุดหมายก็เพอ
ฝน”        (18 กรกฎาคม 2542)   
 
2)  สอนใหเชื่อในเรื่องของการกระทํา ใหเขมแข็งและใหมีความเพียร   ปลูกฝง   

ทัศนคติที่ใหพึ่งพิงชวยเหลือตนเอง  ซึ่งก็สืบเนื่องจากการคิดอยางมีเหตุมีผล  โดยยึดหลักทางสาย
กลางนั่นเอง  ใหเชื่อในเรื่องผลกรรม ทํากรรมดีมีความเพียรจึงจะประสบความสําเร็จและอยาไป
ยึดติดกับส่ิงอํานวยความสะดวก  ที่อาจเปนโทษเพราะจะทําใหเคยชินกับส่ิงบํารุงบําเรอ  จน
กระทั่งมองวาการที่ตองทํานําไปสูความทุกขและการไมตองทําจึงจะเกิดความสุข  เชน   

 
“คนที่อยูในยุคนี้ตองเปนคนทีเขมแข็งยิ่งขึ้น  อยางนี้เราจะตองฝกเด็ก
ของเราใหดี  มัวแตนึกวาสังคมบีบค้ันมากเลยจะไปทําใหเด็กสบายนะ  
อยางนี้ก็กลายเปนไปทําใหออนแอ  ไมเขมแข็งแตการฝกใหเขมแข็ง  ที่
นี้ไมไดไปทําใหแกไดรับความทุกขทรมาน  ตองฝกจากภายใน...ถาเด็ก
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รูจักหาความสุขจากการกระทําแลว  ไมตองกลัวหรอก  เด็กจะ
พัฒนา...เปนนักสรางนักสรรค  ไมใชนักเสพ” 

 (8 สิงหาคม 2542) 
  
สวนตัวอยางของความเพียรที่ทานไดกลาวถึงนั้น  คือ  พระมหาชนก พระราช

นิพนธของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  
 
“เพราะฉะนั้นชาดกเรื่องก็ยังวาสําคัญที่จะตองมาเตือนกัน  ใหคนไทย
มีความพยายามเขมแข็ง  มีใจสู  ไมใชติดอยูกับการบํารุงบําเรอ  เอา
อกเอาใจ  ติดอยูกับการเสพอยางบริโภคนิยม  แลวก็จะเสื่อมจะออน
แอไปทุกที”     (15 สิงหาคม 2542) 
 
3)  ถือเปนการใหแงคิดในการดํารงชีวิตอยางเปนสุข  คิดดี พูดดี ทําดี  ทําจิตใจ

ใหสดชื่นแจมใส ทําความเขาใจและยอมรับส่ิงตางๆรอบตัว  เพื่อมีความสุขทั้งในการทํางานและ
ดานอื่นๆ ซึ่งก็ถือเปนการทําบุญ ที่สามารถจะทําไดตลอดเวลา  

 
“พิจารณาทุกสิ่งทุกอยางทั้งหลาย  พิจารณาคนที่มาสัมพันธกับเรา  รู
เขาใจโลกชีวิตตามเปนจริง เหตุที่มากระทบถูกใจบาง ไมถูกใจบาง  
และใชเปนแบบฝกหัดพัฒนาตัว  นี่คือทําบุญตลอดเวลา ชีวิตก็พัฒนา
แนนอน”      (1 สิงหาคม 2542)    

              
เนื้อหาชวงบรรยายธรรมถือเปนหลักพุทธธรรมคําสอนที่ประยุกตใชในประจําวัน  

ซึ่งหากทางพุทธศาสนิกชนยึดถือเปนแนวทางปฏิบัติ ยอมจะทําใหเกิดความสงบสุขและเปนที่พึง
ทางจิตใจ เมื่อพบอุปสรรคหรือปญหาในชีวิต จะสามารถแกไขใหลุลวงไปไดดวยดี 
 

2. ชวงพบของดีในวัด(สารคดีเกี่ยวกับวัดหลวงในกรุงเทพมหานคร) 
 

  ชวงพบของดีในวัดเปนชวงที่ยาวที่สุดของรายการ  มีการใชศัพทเกี่ยวกับพุทธ
สถาน  พุทธวัตถุ และคําที่เกี่ยวของกับหลักธรรมคําสอนคอนขางมาก  ซึ่งบางครั้งเปนศัพทที่ไม
คอยจะใชกันมากนัก  ภาษาที่ใชคลายกับภาษาเขียน  เปนการใหขอมูลอยางคอนขางเปนทางการ  
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คลายกับการพาไปทัศนศึกษาในอารามหลวง  หากมีการใชคําที่คอนขางยาก  ก็จะอธิบาย
ประกอบไว    

 
 สําหรับเนื้อหานั้นจะใหความสําคัญกับประวัติความเปนมาโดยละเอียด  ทั้งนี้จะ

แสดงถึงการสรางวัด และการตั้งชื่อวัด ที่มักจะตั้งตามชื่อสถานที่  ผูสราง  ผูบูรณะปฏิสังขรณ   
ตลอดจนตั้งตามนามหรือพระนามของบุคคลอันเปนที่รักของผูสราง  ซึ่งผูสรางตองการจะอุทิศสวน
กุศลไปให  เนื้อหาในชวงนี้จะเปนประโยชน  ในการใหความรูทางพุทธศาสนา และความรูในสาขา
อ่ืนที่เกี่ยวของกับความรูทางพุทธศาสนา อันไดแก สถาปตยกรรม  ปฏิมากรรม  ประวัติศาสตร 
และภาษาศาสตร  เปนตน   

 
 -  ความรูทางพุทธศาสนา  
 
 “ผนังระหวางชองหนาตางทุกชอง  ประดับดวยกรอบภาพลักษณะรูป
ไข  ภายในกรอบเขียนภาพภิกษุพิจารณาอสุภกรรมฐานตอหนาซาก
ศพ  และภาพเหลานี้เปนเครื่องชี้ใหเห็นอีกอยางหนึ่งวา ในอดีตวัดนี้
เปนวัดอรัญวาสี  ที่พระภิกษุปฏิบัติวิปสสนาธุระเปนประการสําคัญ”           

(10 ตุลาคม 2542) 
 

 -  ความรูทางพุทธศาสนาที่เกี่ยวของกับสถาปตยกรรม(พุทธสถาน)    
 
“บ ริเวณ โดยรอบพ ระอุ โบสถ   ตั้ งซุ ม เสมาสี่ เหลี่ ยม  แปดซุ ม  
ประดิษฐานใบเสมาคูอันเปนเครื่องหมายบงบอกใหเห็นวาวัดนี้เปน
พระอารามหลวง”     (5 กันยายน 2542) 

 
- ความรูทางภาษาศาสตร 

 
 “วัดบพิตรพิมุข  คําวา พิมุข มาจากคําอุปสรรค วิ ในภาษาบาลีนํา
หนาศัพทวา มุขะ ซึ่งแปลวาหนา  เมื่อรวมกันเขาจึงใหความหมาย
กลับกัน  แปลวาหลัง  โดยอาเทศหรือเปลี่ยน ว มาเปน พ  จึงเปน 
พิมุข  ซึ่งหมายถึงวัดของเจาฝายหลัง”       (10 ตุลาคม 2542) 
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โดยรวมเนื้อหาชวงพบของดีในวัด  เกี่ยวกับเรื่องราวทางพุทธศาสนา  คือ  ประวัติ
ความเปนมา เหตุการณ หรือเกร็ดความรูทางพุทธศาสนา ที่เกี่ยวของกับพุทธสถานที่เปนวัดหลวงใน
เขตกรุงเทพมหานคร 

 
 3.  ชวงตอบปญหาธรรมะ  ชวงนี้เปนชวงที่ในแตละสัปดาหหรือการตอบแตละคํา

ถามมีวิทยากรหลายทานสลับสับเปลี่ยนกันไป  จะใชคําที่สื่อความเขาใจงาย  มีการยกตัวอยาง
ประกอบ  แตทั้งนี้ก็ตองตอบอยางกระชับไมเยิ่นเยอ ใหอยูในชวงเวลาที่กาํหนด ประมาณ 5 นาที  
ภาษาที่ใชเพื่อเปนการสื่อความ จึงไมไดตระเตรียมใหสละสลวยงดงามนักคลายกับรูปแบบการนํา
เสนอดวยการพูดคุย ในลักษณะการอธิบายหรือ ใหขอมูล ความรู  ทั้งนี้ในการตอบจะมีหลักฐาน
หรือเหตุผลประกอบดวยทุกครั้ง 
 

 ชวงนี้จะมีเนื้อหาเกี่ยวกับความรูประวัติความเปนมาทางพุทธศาสนาทั้งในอดีต
และที่สืบกันมาจนถึงปจจุบัน  รวมถึงในเรื่องของพุทธสถานและพุทธวัตถุ    อาทิ  กษัตริยพระองค
ใดบางที่ไดรับการยกยองวาเปนพระมหากษัตริยผูมีคุโณปการตอพระพุทธศาสนามากที่สุด(18 
กรกฎาคม 2542)   และคําถามที่เกี่ยวของกับพระวินัย ซึ่งเปนขอวัตรปฏิบัติของสงฆ  เชน  เพราะ
อะไรพระสงฆจึงตองอยูจําพรรษา (8 สิงหาคม 2542)  ในชวงเขาพรรษา 3 เดือน พระภิกษุไปคาง
คืนที่อ่ืนนอกจากวัดที่ตนจําพรรษาไดหรือไม (15 สิงหาคม 2542) เปนตน  ซึ่งเปนเนื้อหาที่เกี่ยว
เนื่องสอดคลองกับเหตุการณปจจุบัน หรือวันสําคัญตางๆ คือ ชวงเขาพรรษา ที่แสดงใหเห็นวาทาง
ผูผลิตรายการพยายามทําใหเนื้อหารายการมีความสอดคลองกับชวงเวลาออกอากาศ แตก็ถือเปน
สวนนอย 
 

เนื้อหาในชวงตอบปญหาธรรมะ  จึงเปนเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติความเปนมาและ
ความรูตางๆทางพุทธศาสนา 
 

สําหรับในความคิดเห็นของผูที่มีความรูทางพุทธศาสนา ในการชมรายการ
บรรยายธรรม โดย พระธรรมปฎก  เกี่ยวกับ หลักการเทศน (26 กันยายน 2542)และไดมีการ
แสดงความคิดเห็นในดานเนื้อหาและหนาที่ดังนี้ 
 
  เนื้อหาของรายการ  ในกลุมการสนทนาของพระสงฆมีผูแสดงทรรศนะวาเปนเรื่อง
เกี่ยวกับ “หลักการ  หลักฐาน หลักเกณฑ”  ซึ่งก็ไดการอธิบายความตอมาวา “1.หลักเกณฑ   คือ  
พระไตรปฎก 2.หลักกู  คือ  ตัวอาจารยที่เทศน  คนที่เขาวัดเนี่ย  ติดในหลักกูมากกวาในหลักการ  
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เห็นไดชัดเลย อ.จําเนียร(จากการชมรายการพุทธประทีป ซึ่งไดชมกอนรายการธรรมะวันอาทิตย) มี
หลักกูอยู 3 ขอ  คือ  เอาความคิดของอาจารยเปนสําคัญ  แลวชาวบานก็ติดในหลักกู  ลืมไปดูวา
พระพุทธเจาทานตรัสไววาอยางไร...เพราะบางทีบอกไปแลวชาวบานเบื่ออีก  บางทีพระบอกหลัก
การที่เปนบาลีขึ้นตั้งเลยวา  เชน  อัตตาหิ  อัตตโนนาโถ  ตนแลเปนที่พึ่งแหงตน...พระอาจารย
พยายามบอกหลักการอยู  แตชาวบานไมเอา  ซึ่งความจริงถาตัวเราแยกแยะสักนิดหนึ่ง  ก็จะทําให
เกิดความชัดเจนยิ่งขึ้น”  ซึ่งก็คือ การแสดงที่มาที่ไปของสิ่งที่เรากลาวถึง  แยกแยะใหชัดเจน  เพื่อผู
ฟงจะไดเกิดความเขาใจที่ถูกตอง  ซึ่งเนื้อหาของรายการนี้ พระในกลุมทุกรูปตางเห็นดวยวาเปนสิ่ง
ที่ควรกระทําอยางยิ่ง  ทั้งแกผูพูด ซึ่งก็คือจะทําใหความคิดเปนระบบ  สวนผูชมก็จะไดประโยชน 
คือรูวาสวนไหนเปนหลักการ  หรือหลักธรรม  สวนไหนเปนความคิดเห็นของผูบรรยาย ซึ่งก็คือสอน
ใหรูจักการกระทําสิ่งตางๆโดยมีหลักฐานหรือเหตุผลประกอบเสมอ เพื่อจะไดเกิดความนาเชื่อถือ
และถูกตอง 
 
  ดังนั้น เนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย  เกี่ยวกับหลักการเทศน คือ  คําสอนที่
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันทั้งสําหรับฆราวาสและสงฆที่เมื่อจะกลาวอางอิงถึงสิ่งใด ก็ควรจะ
แสดงใหชัดเจนวา สวนใดเปนทัศนคติ ความคิดเห็นสวนตัว แลวสวนใดเปนหลักการที่อางอิงถึง 
เพื่อใหเกิดความชัดเจน และสามารถแยกแยะวิเคราะหไดถูกตอง   
 
  เนื้อหาของรายการธรรมะวันอาทิตยโดยรวม จะเกี่ยวกับการนําหลักธรรมมา
ใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน(ชวงบรรยายธรรม) สวนชวงพบของดีในวัดและตอบปญหา
ธรรมะนั้น จะเปนเรื่องราวตางๆที่เกี่ยวของกับพุทธศาสนา ซึ่งเปนการใหความรูหรือสาระที่เปน
ประโยชนแกผูชมรายการ  ทําใหรายการคอนขางเปนวิชาการ  ซึ่งเมื่อพิจารณาตามกรอบวาทกรรม
ทางพุทธศาสนาของไทย  จําแนกไดเปนแนวทางปฏิรูปที่เนนตรงดานการศึกษา  ซึ่งทางผูผลิตได
วางโครงสรางหรือแนวของเนื้อหาที่จะเปนสาระความรู  และใหความสําคัญในการเลือกวิทยากรผู
รวมรายการ  ซึ่งจะตองเปนพระที่มีความรูในทางพุทธธรรมเปนอยางดี  สามารถใหความรูที่ถูกตอง
ควบคูไปกับมีปฏิปทาดีสมควรแกการเคารพยกยอง  ทั้งนี้พระสงฆที่เปนวิทยากรรวมรายการนั้น   
แมจะมีความโดดเดนในดานการศึกษา  แตลวนเปนที่ยอมรับจากมหาเถรสมาคม ซึ่งกํากับดูแล
พระสงฆ   
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หนาที่รายการ 
 
  สวนหนาที่ของรายการธรรมะวันอาทิตยนั้น  ประการแรก คือ เพื่อทําตามนโยบาย
ของทางสถานี ที่ไดรับมอบหมายจากรัฐบาล ที่มองวารายการธรรมะเปนรายการที่มีประโยชนและ
จําเปนจะตองใหมีตอไป จึงจําเปนตองผลิตรายการธรรมะวันอาทิตยเพื่อสาธารณประโยชน แม
รายการธรรมะจะไมสรางผลกําไรก็ตาม สวนหนาที่ประการถัดมาอันสืบเนื่องมาจากเนื้อหารายการ 
คือการแนะแนวทางการปฏิบัติตัวที่ถูกตองตามหลักของพุทธศาสนาหรือเปนการสั่งสอนของพระ
สงฆ ซึ่งเปนความเชื่อที่อยูบนหลักการและเหตุผล    รวมถึงการใหความรูอันเปนประโยชนทาง
พุทธศาสนา  ตลอดจนทําหนาที่ตอกย้ําถึงความสําคัญของพุทธศาสนา  ความสําคัญของพระมหา
กษัตริย การศึกษา และครอบครัว 
 
 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

 
ขั้นกอนการผลิต  (Pre-production) 
 

ในการวิเคราะหขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อทําใหทราบถึง
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการธรรมะวันอาทิตย 
 

คุณเนติ แกวเคนไดถูกเลือกใหมาทํารายการนี้     เพราะผูบริหารของทางสถานี
โทรทัศนพิจารณาจากประสบการณในการบวชอยูเปนระยะเวลานาน และมีความรูทางพุทธ
ศาสนา ตลอดจนรูจักกับพระหรือบุคคลที่จะชวยในการสนับสนุนดานขอมูล คือมีความสัมพันธกับ
บุคคลที่อยูในแวดวงพุทธศาสนา ซึ่งทําใหสามารถตรวจสอบขอมูลตางๆและชวยใหการผลิตราย
การดําเนินไปไดอยางสะดวก แสดงใหเห็นวาความสัมพันธหรือความรูจักคุนเคยกับแหลงขอมลู จะ
ชวยสงเสริมใหเกิดประโยชนในการผลิตรายการดานตางๆ  

 
หลังจากที่ไดรับมอบหมายใหควบคุมการผลิตรายการธรรมะวันอาทิตย คุณเนติ

ไดเสนอใหมีการเพิ่มผูดําเนินรายการเพื่อทําหนาที่กลาวเปด-ปด และนําสูชวงตางๆของทางราย
การ รวมทั้งมีสวนรวมในการเสนอชื่อของผูที่จะมาทําหนาที่ดําเนินรายการไปยังผูบริหาร ซึ่งการตัด
สินใจขั้นสุดทายนั้นเปนของผูบริหารสถานี และผูควบคุมการผลิตไดขอเพิ่มชวงสารคดีเกี่ยวกับวัด
หลวงในกรุงเทพมหานครหรือชวงพบของดีในวัด และชวงตอบปญหาธรรมะขึ้น ในการผลิตราย
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การธรรมะวันอาทิตยนี้ ทางสถานีไดใหการสนับสนุนในดานตางๆ ทั้งดานงบประมาณ สถานที่ 
วัสดุอุปกรณ บุคลากร และเปนชองทางหรือเวลาในการออกอากาศของรายการ คือ วันอาทิตย
เวลา 6.25 – 6.50 น.  ซึ่งแสดงใหเห็นวาทั้งทางสถานีและผูผลิตรายการเปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิ
พลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

 
  รายการธรรมะวันอาทิตย ประกอบดวย 3 ชวงรายการ คือ 1)บรรยายธรรม 2)พบ
ของดีในวัด 3)ตอบปญหาธรรมะ ซึ่งในการเตรียมงานนั้น ผูควบคุมการผลิตทําหนาที่ตางๆแทบจะ
ทุกหนาที่ ไดแก เขียนบท ติดตอนัดหมาย ประสานงานกับฝายตางๆ ออกกองควบคุมการผลิตทกุ
ชวงรายการ และเบิกจายงบประมาณ ซึ่งในการเตรียมงานสําหรับชวงบรรยายธรรมและชวงตอบ
ปญหาธรรมะนั้น สามารถทําไดในคราวเดียวกัน โดยเริ่มจากพิจารณาเลือกวิทยากรจากชื่อที่ผู
บริหารกําหนดไว และไดเสนอรายชื่อพระใหมเพิ่มเขาไป โดยจะมุงเนนพระที่มีความรูความ
สามารถทั้งทางปริยัติและปฏิบัติ ซึ่งมักจะเปนพระนักเทศนหรือนักวิชาการ รวมถึงพระที่ประพฤติ
ตนสมควรแกการเคารพยกยอง 
 

“เดิมทีพระมีอยากดัง อยากออกอากาศ ก็สงพวกพองมาอะไรตางๆขอ
ออกอากาศ ผูใหญก็เลยตัดปญหา เลยขอเอาเฉพาะที่เขาเลือกแลว…
ทีนี้พี่เขามานี่ ดวยความที่เคยอยูวัดมากอน ก็จะรูวาพระองคไหน มี
backgroundยั งไง  ซึ่ งคน ในนี้ จะไม รู  คนที่ ทํ าอยู ก อนนี้ จ ะไม รู
backgroundของแตละองค แตละองค แตพี่จะเปนคนรู ถึงไมรู แตจะ
มีพรรคพวกโทรถามกันได พระองคนี้เทศนดี โอเคดี ผูชมดี แตวาเบื้อง
หลังเปนยังไง พวกเหลานี้จะไมรู…ก็เลยไปปรึกษาผูใหญใหเหลือพระ
บางองค นอกจากมีความรูดี ปฏิปทาตองดี ตองเลือกดวย ไมใชเทศน
ใหประชาชนฟงปาวๆใหทําดี แตตัวเองทําทางลบ ไมใชอยางงั้น บาง
องคเรารูวาทานมีความรูดี แตไมเคยสัมผัสก็เสนอไป” 
   (เนติ แกวเคน,สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
 

  ซึ่งพระที่ทางรายการธรรมะวันอาทิตยไดกําหนดรายชื่อที่จะนิมนตรวมรายการมี
ดังนี้ พระธรรมปฎก วัดญาณเวศกวัน , พระเทพวิสุทธิกวี วัดโสมนัสวิหาร, พระราชวรมุนี วัดประยุร
วงศาวาส, พระราชกวี วัดราชาธิวาส, พระศรีปริยัติโมลี วัดจันทาราม, พระพิจิตรธรรมพาที วัด
ประยุรวงศาวาส, พระสุธีวรญาณ วัดมหาพฤฒาราม, พระพิศาลธรรมพาที(พระพยอม กัลยาโณ) 
วัดสวนแกว 
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  ในการเลือกพระนั้น จะเลือกครั้งละประมาณ 3 รูป เพื่อจะไดสลับสับเปลี่ยนในการ
ออกอากาศชวงบรรยายธรรมรูปหนึ่งและชวงตอบปญหาธรรมะอีกรูปหนึ่ง หลังจากผูผลิตรายการ
เลือกไดแลว จะสงเรื่องขึ้นไปใหผูบริหาร ซึ่งในการตัดสินอนุมัติขั้นสุดทายจะขึ้นกับผูบริหารของทาง
สถานี  
 
  เมื่อเลือกวิทยากรไดแลว ก็จะติดตอดวยโทรสาร เพื่อแจงใหทานทราบวาจะให
ทานบรรยายธรรม 4 – 5 ตอนและตอบปญหาธรรมะ 5 ตอน โดยใหทานพิจารณาเลือกหัวขอหรือ
ประเด็นที่จะนําเสนอเองบาง และเลือกใหทานบาง แตคําถามทางรายการจะคิดขึ้นเอง ทั้งนี้อาจจะ
มีการเปลี่ยนแปลงได ข้ึนกับความสะดวกและความเหมาะสมตามแตพระสงฆจะเห็นสมควร ซึ่ง
โดยปกติแลวจะสงคําถามไปใหทานไดทราบลวงหนากอนวันบันทึกเทปรายการอยางนอย 2 วัน 
หรือมากที่สุดคือ 2 สัปดาห หลังจากนั้นจึงโทรศัพทไปสอบถามวาไดรับเอกสารที่สงไปใหหรือไม 
และพรอมที่จะใหทางรายการไปบันทึกเทปหรือไม อยางไร ซึ่งในการผลิตรายการทั้ง 2 ชวง          
ดังกลาวจะถือเอาความสะดวกของพระสงฆที่เปนวิทยากรใหกับทางรายการเปนอันดับแรก 
 

สําหรับในชวงบรรยายธรรมและตอบปญหาธรรมะนั้น จะมีทั้งที่ใหวิทยากรกําหนด
ข้ึนเองและที่ผูควบคุมการผลิตกําหนดให ซึ่งแสดงใหเห็นวาในขั้นกอนการผลิตของทั้ง 2 ชวงราย
การนั้น ทางผูผลิตรายการและวิทยากรไดมีสวนรวมกันในการกําหนดเนื้อหารายการ  โดยมักจะ
เปนหัวขอที่กําลังไดรับความสนใจหรือใหตรงกับในโอกาสพิเศษ สวนประเด็นคําถามเองทางราย
การ ผูควบคุมการผลิตเลือกมาจากผูชม เพื่อนรวมงาน และคนรูจักที่ไดสอบถามกันเขามา  เชน 

   
“ตอนนี้กําลังมีปญหาวานักวิทยาศาสตร กําลังสรางมนุษยโดยวิธีทาง
วิทยาศาสตร เปนเรื่องที่วาศาสนาพุทธคิดวาเปนอยางไร ศาสนาคริสต
เคาanti มันจะผลเสียตอจริยธรรมอะไรบาง หรือชวงที่มีนักศึกษา
กระโดดตึกตายกันเยอะ เอาเหตุการณที่เกิดขึ้นในปญหามาเสนอใน
รายการดวยวา เกิดอะไรขึ้น หรือวันสําคัญ วันพระราชินี วันแม ใหหัว
ขออยูในชวงบรรยายธรรม ซึ่งสวนหนึ่งเรากําหนดเองดวย สวนหนึ่งให
ทานกําหนดเอง สมมุติวาวันอาทิตยมันตรงกับวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา อะไรตางๆ ก็บอกไปกอนใหทานพูดเรื่องนี้ เร่ืองคุณแมเร่ือง
อะไร”                            (เนติ แกวเคน,สัมภาษณ. 8 สิงหาคม 2544) 
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หลังจากที่ทราบกําหนดวันที่จะตองออกไปบันทึกเทปแลว ทางผูผลิตจะแจงไปยัง
หนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อเตรียมตัวไปถายทํารายการที่วัดหรือที่ทํางานของวิทยากร  ตามแตที่นัด
หมายกันไว ซึ่งมักจะอยูในกรุงเทพฯหรือปริมณฑล  

 
  ขั้นตอนในการดําเนินการผลิตชวงพบของดีในวัด ตองใชเวลาพอสมควร ตั้งแตใน
ขั้นเตรียมงานกระทั่งตัดตอจนเสร็จสมบูรณ ดังนั้นหากจะตองเดินทางไปบันทึกเทปไกลๆ อาจทําให
ผลิตรายการชวงนี้ไมทันเวลาออกอากาศ และมีคาใชสูงขึ้น เพราะผูควบคุมการผลิตยังตองรับผิด
ชอบและดูแลการผลิตในเรื่องอื่นๆ ของทุกชวงรายการดวย   สวนขั้นเตรียมงานของชวงพบของดีใน
วัด เร่ิมจากเลือกรายชื่อวัดจากในหนังสือกอน ซึ่งจะใหขอมูลเบื้องตนของแตละวัด โดยพิจารณา
จากวัดหลวงในเขตกรุงเทพมหานครเปนหลัก จากนั้นผูผลิตจะเดินทางไปติดตอยังวัดที่ไดเลือกไว 
และไปขออนุญาตกับทางเจาอาวาส เพื่อขอประวัติของทางวัดและขออนุญาตถายทํารายการ โดย
จะบันทึกภาพของสิ่งที่สําคัญและในบริเวณตางๆของทางวดั 

 
หลังจากที่ไดทราบประวัติของวัดและสิ่งสําคัญภายในวัดโดยละเอียดแลว ผูผลิต

รายการจะเขียนบทคราวๆ หากกรณีที่เขียนบทลวงหนาไมทัน ก็จะบันทึกภาพบริเวณตางๆควบคูไป
กับเขียนบทฉบับสมบูรณ แตในกรณีปกติเมื่อไดบทแลว ก็จะกําหนดวันที่จะไปถายทํา แลวจึงสง
โทรสารไปใหเจาอาวาสรับทราบวันเวลาที่จะไปถายทํารายการ โดยจะบอกลวงหนาไมนานนัก 
เพราะทางวัดไมตองจัดเตรียมสิ่งใดเพื่อการนี้ ซึ่งในการติดตอขออนุญาตถายทํากับทางวัดตางๆนั้น 
มักจะไดรับความอนุเคราะหและความรวมมือเปนอยางดี  สําหรับในข้ันกอนการผลิตชวงพบของดี
ในวัดนี้  แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของผูผลิตรายการที่มีอิทธิพลตอการกําหนดเนื้อหาในชวงนี้  
   
  หลังจากที่เขียบบทฉบับสมบูรณเรียบรอย ทางผูผลิตรายการจะสงบทไปใหกับผู
ดําเนินรายการทางโทรสาร  กอนวันที่จะมาบันทึกเสียง ซึ่งในวันที่มาบันทึกเทปกลาวเปดและนาํเขา
ชวงตางๆของรายการ  จะเปนวันที่ผูดําเนินรายการตองมาทําหนาที่ประกาศรายการใหกับทาง
สถานี  
 
  ในขั้นกอนการผลิตของรายการธรรมะวันอาทิตย ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนด
รูปแบบและเนื้อหารายการ คือ  สถานีโทรทัศน ผูผลิตรายการและพระสงฆซึ่งเปนวิทยากรในราย
การ  ซึ่งผูผลิตจะมีบทบาทสําคัญโดยตรง  ในขณะที่สถานีโทรทัศนจะมีบทบาทในทางออมตอการ
กําหนดทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการ  สวนพระสงฆจะมีบทบาทในการรวมกําหนดเนื้อหาของราย
การ 
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ขั้นดําเนินการผลิต (Production) 
 
  ในการออกกองแตละคร้ังจะมีเจาหนาที่ 3 คนไดแก ผูควบคุมการผลิต ชางภาพ
และคนขับรถ ซึ่งชางภาพจะทํางานคูกันไปกับคนขับรถ ถาชางภาพคนนี้ตองคนขับรถคนนี้ สวน
อุปกรณที่ตองเตรียมไป ไดแก กลอง 1 ตัว ขาตั้งกลอง ไฟ เทปbetacamขนาดเล็ก ขนาดใหญ ข้ึน
กับความยาวในการบันทึกเทปแตละครั้ง ไมโครโฟน แบตเตอรี่และมอนิเตอร โดยที่ชางภาพจะเปน
ผูดูแลและตรวจสอบความเรียบรอยของอุปกรณตางๆเหลานี้ เพื่อใหมีความพรอมใชปฏิบัติงานได
จริง ซึ่งเจาหนาที่ถายภาพนี้จะผลัดเปลี่ยนกันไปตามตารางเวลาในการทํางานของเจาหนาที่ จะมี
เพียงผูควบคุมการผลิตเทานั้นที่ดูแลการผลิตโดยตลอด ในทุกขั้นตอนของทุกชวงรายการ   
 
  สวนการเลือกสถานที่ในการบันทึกเทปสําหรับชวงบรรยายธรรมนั้น จะขึ้นอยูกับ
บริเวณวัดในแตละวัด วาจะมีพื้นที่ใดเหมาะสม และสะดวกในการถายทํา ซึ่งผูควบคุมการผลิตพอ
จะทราบวา วัดใดควรจะเลือกถายกลางแจง หรือวัดใดจะถายไดแตในโบสถ ซึ่งจะตองเตรียมไฟไป
เพื่อจัดแสงชวยดวย เพราะไดไปทําการบันทึกเทปที่วัดเหลานี้หลายครั้งแลว จะทําใหการทํางาน
สะดวกขึ้น หากเปนการบันทึกเทปในพิธีตางๆ ก็จะมีการถายภาพของผูรวมในงาน ขณะที่กําลังฟง
พระบรรยายธรรม หรือขณะกําลังสวดมนต หรือในอิริยาบถตางๆ ซึ่งเปนบรรยากาศของงานพิธี
นั้นๆ   

 
สวนมุมมองที่ผูผลิตรายการเสนอภาพของพระสงฆที่อยูในอิริยาบถเดิม ดวยมุม

กลองเดียวตลอดทั้งชวงรายการ  เพราะการบันทึกภาพดวยมุมกลองเดิม จะชวยประหยัดเวลาและ
ตนทุนในการผลิต ถาหากเปลี่ยนมุมบอยๆ จะทําใหเสียเวลาและบันทึกเทปเสร็จไมทันในวันเดียว 
เพราะทางผูผลิตนั้นก็ตองการจะนําเสนอรายการธรรมะที่เรียบงาย ไมซับซอน รวมทั้งการถายทํา
ตองถือความสะดวกของพระสงฆเปนสําคัญ ซึ่งตองคํานึงถึงชวงเวลาที่ทานฉันภัตตาหาร 
 

  “สวนใหญจะบันทึกภาพพระเปนหนาตรง เพราะถาactionอ่ืน
มันจะดูไมดี ใครวา บางคนเคาวา มันformalเกินไป มันก็นาจะเปนพิธี
การนั่นแหละ จะใหพระไปเตนแรงเตนกาเหมือนฆราวาสก็ไมไหว ก็
เนนที่มันดูเรียบงาย…บรรยายใชมุมนี้ตลอด ตอบปญหาใชมุมนี้ตลอด 
หรือบางทีก็ยิงมุมเดียวตลอด เพราะถาเปลี่ยนมุมเสียเวลา เดี๋ยวทาน
ตองไปฉันเพล”  (เนติ แกวเคน,สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
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  สําหรับเนื้อหาในรายการ ชวงบรรยายและตอบปญหาธรรมะนั้น  ผูผลิตรายการจะ
ดูแลในองคประกอบตางๆในรายการ จึงมีความสําคัญตอการกําหนดรูปแบบรายการ สวนในดาน
ของเนื้อหารายการ ทางผูผลิตรวมกับพระสงฆที่เปนวิทยากรในรายการ  กําหนดเรื่องราวที่จะนํา
เสนอ  โดยวิทยากรเปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลในการกําหนดเนื้อหารายการ 
 

ขั้นดําเนินการผลิตของชวงพบของดีในวัดนั้น ผูควบคุมการผลิตจะเดินทางไปกับ
เจาหนาที่กลองและเจาหนาที่ขับรถ และนําวัสดุอุปกรณตางๆเชนเดียวกับการถายทําชวงอื่นๆ  ซึ่ง
ในการบันทึกเทปชวงพบของดีในวัดนี้ จะใชเวลาในการบันทึกเทปหนึ่งวันเต็มๆ ซึ่งผูควบคุมการ
ผลิตมักจะเลือกชวงเชาและชวงที่มีแดดแรงๆ ในการถายทํา      ซึ่งจะไดภาพบริเวณวัดที่สวยงาม 
ชัดเจน สําหรับการบันทึกเทปชวงนี้ หากเปนวัดใหญๆ จะไมสามารถถายทําเสร็จภายในวนัเดยีว ดงั
นั้นในการขออนุญาตใชอุปกรณและเจาหนาที่ในการถายทําตองขอไวสองวัน 
 
  ในระหวางที่ถายภาพมุมตางๆภายในวัดนั้น ผูควบคุมการผลิตจะใหบทกับชาง
ภาพ เพื่อใหทราบถึงภาพที่ตองการ ในบริเวณตางๆรอบๆวัด ซึ่งชางภาพจะพยายามถายไปตามบท
ทียังไมสมบูรณ และถายเพิ่มเติมนอกเหนือจากบทบาง เพื่อใหไดภาพที่หลากหลายและเปน
ประโยชนในการเลือกตัดตอ หลังจากที่บันทึกภาพเรียบรอยแลว จึงกลับมาเขียนบทสมบูรณ เพื่อ
จะนํามาใชตัดตอใหเขากับภาพและใหผูดําเนินรายการมาลงเสียงบรรยายตอไป สวนการบันทึก
เทปในหองสงของทางสถานีนั้น จะมีเพียงชวงที่ใหผูดําเนินรายการกลาวเปด-ปด และพูดเชื่อมโยง
เขาชวงตางๆของรายการ 
 
  สําหรับข้ันดําเนินการผลิตรายการธรรมะวันอาทิตย ผูผลิตรายการเปนผูที่มีอิทธิ
พลตอการกําหนดทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการ  สวนพระสงฆหรือวิทยากรในรายการมิอิทธิพลตอ
การกําหนดเนื้อหารายการ 
  
ขั้นหลังการผลิต (Post – production) 
 
  หลังจากที่ไดภาพในชวงบรรยายธรรม ตอบปญหาธรรมะเรียบรอยแลว หากวาใน
ขั้นการผลิตเปนการบันทึกเทป เพื่อออกอากาศในแตละตอน จะไมคอยมีปญหาดานการตัดตอ 
เพราะจะคอนขางพอดีกับเวลาที่ออกอากาศ แตถาชวงบรรยายธรรมนํามาจากเทปบันทึกภาพการ
เทศนในงานพิธีตางๆ  ซึ่งจะใชเวลาคอนขางนาน จึงตองมาฟงการบรรยายธรรมซ้ํา เพื่อที่จะเลือก
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ตัดตอชวงที่มีใจความสมบูรณใหพอดีกับชวงเวลาที่กําหนด โดยไมใหมีคําที่แสดงใหรูวาเทศนใน
งานวันสําคัญหรือโอกาสพิเศษ และจะสามารถเลือกตัดตอออกอากาศไดหลายตอนดวยกัน 
 

“ถาทานพูดเรื่องสงกรานต เราตองตัดเรื่องสงกรานตออกไป อยาง
อาทิตยหนานี้ เราพูดถึงเรื่องแม แมเปนผูแสดงโลกแกลูก ทานพูดใน
งานสงกรานต เพราะฉะนั้นตองพยายามเอาเรื่องวันสงกรานตตัดออก
ใหหมด หลังจากที่ไปฟงมาเปนชั่วโมงแลว เราตองมาเลือกอีกที 5 นาท ี
10 นาทีที่เราตองการ ถัดจากที่บันทึกยาวๆ ก็เอาเรื่องที่ยังไมไดออก 
ออกตอไป”  (เนติ แกวเคน,สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
 

  นอกจากภาพวิทยากร บางครั้งมีการแทรกภาพอื่น (insert) เขาไป ซึ่งจะมีทั้งที่ได
มาจากศูนยขอมูลของทางสถานีและจากการบันทึกภาพผูฟงธรรมที่วัด   
 

“ยกตัวอยางพระพุทธศาสนาสอนใหคนมีความขยันหมั่นเพียร ดวย
ความเพียรพยายามอยางหนัก จึงจะบรรลุผลสําเร็จอะไรตางๆ เมื่อถึง
อยางนี้ เราก็เอาภาพคนเดินในสังคม คนทํางานอะไรตางๆมาเสริมเขา
มา มีหอง stock ขอมูล จากศูนยขอมูลหรือบางทีไปบันทึกมาแลว เทป
ยับอยางนี้ ออกอากาศไมได ทํายังไงเสียดาย เทปมันเกาแลวไง ไมได
เช็คมากอน ทํายังไงทีนี้ วิธีการก็คือวา เอาภาพไปเสริมตรงนั้น เฉพาะ
ชวงเทปยับยังไมเสีย ก็ตองหาอะไรมาคั่นตรงนั้น 

  (เนติ แกวเคน, สัมภาษณ, 8 สิงหาคม 2544) 
 

  สําหรับชวงตอบปญหาธรรมะ ก็จะมีลักษณะคลายกับชวงการบรรยายธรรม คือ 
การบันทึกเทปวิทยากรตอบปญหามาเวลาใกลเคียงกับที่ใชแพรภาพ แตชวงนี้มักจะไมมีภาพอ่ืน
ประกอบ จะมีเพียงภาพของวิทยากร 
 
  สวนชวงพบของดีในวัดนั้น จะใหผูดําเนินรายการมาลงเสียงบรรยาย โดยอานตาม
บทที่ไดเตรียมไวกอน จากนั้นผูควบคุมการผลิตจึงมากําหนดภาพ ซึ่งเลือกภาพโดยกําหนดเปนชวง
TIME CODE ไวใสลงในบท แลวเจาหนาที่ตัดตอก็จะสามารถเลือกภาพไดตามที่ตองการ จะเลือก
เองเฉพาะการเชื่อมตอภาพ  
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สําหรับชวงพบของดีในวัดนี้ มีการใชดนตรีประกอบ ซึ่งเปนเพลงบรรเลงดวยเครื่อง
ดนตรีไทย ซึ่งเปนเพลงที่ชาๆเย็นๆเพลงเดียวตลอดทั้งชวง เขากับเนื้อหาที่เกี่ยวกับวัด ที่แสดงถึง
ความเปนไทย แตดนตรีชาๆ กับบรรยากาศตอนเชาๆนั้น อาจทําใหผูชมเกิดความรูสึกงวงนอนได 
เพราะชวงพบของดีในวัดนั้นเปนชวงที่ใชเวลานานกวา 10 นาที และเนื้อหาก็ดําเนินไปเรื่อยๆ ไมมี
จุดดึงดูดความสนใจ ตรึงใหผูชมจดจออยูกับเร่ืองราวที่นําเสนอ ซึ่งแมวาเนื้อหาที่ละเอียดลออจะ
เปนสาระประโยชนและเปนการพาชมวัดสําคัญตางๆ แตอาจทําใหรูสึกเบื่อหนายได 

 
จากการศึกษากระบวนการผลิตรายการธรรมะวันอาทิตย  ทําใหไดทราบถึงปจจัย

เปนตัวกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ  อันไดแก  ผูผลิตรายการ ที่ไดรับนโยบายการผลิตราย
การมาจากทางสถานี  และไดวางกรอบของรูปแบบและเนื้อหารายการ    ซึ่งทางผูผลิตรายการเปน
เวลานานและความสัมพันธอันดีกับคนในแวดวงสงฆ  จึงทําใหเปนการสะดวกในการหาขอมูลและ
ติดตอนัดหมายวิทยากร  รวมทั้งชวยในการตรวจสอบและคัดเลือกพระสงฆที่มีปฏิปทาดีรวมราย
การ  สวนสถานีโทรทัศน ไดใหการสนับสนุนการผลิตรายการในดานตางๆ โดยเฉพาะงบประมาณ
และชองทางออกอากาศ  รวมทั้งรวมตรวจสอบการเลือกวิทยากรในรายการ  จึงถือเปนผูที่มีอิทธพิล
สําคัญตอการกําหนดทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการ  สําหรับพระสงฆที่เปนวิทยากรในรายการนี้  ซึง่
เปนผูที่มีความรูทางพุทธศาสนาเปนอยางดี  และมีอิสระอยางเต็มที่ในการกําหนดเนื้อหาของราย
การ 

 
  รายการธรรมะวันอาทิตยมีลักษณะรูปแบบการนําเสนอ ยังคงยึดอยูในแบบแผนที่
เปนที่คาดหวังของผูชม คือ จําเปนตองมีชวงบรรยายธรรม ซึ่งพระเปนองคประกอบหลัก ที่มี
ลักษณะคลายคลึงกับการเทศนของพระที่วัด สวนรูปแบบการนําเสนออื่นๆ ยังคงเปนการนําเสนอ
อยางเรียบงาย จังหวะรายการที่เนิบชา และเนนที่การใหขอมูลสาระความรูตางๆที่เกี่ยวของกับทาง
พุทธศาสนา  แตขาดความเพลิดเพลิน สวนเนื้อหาในรายการเกี่ยวกับการประพฤติปฏิบัติตนของ
ชาวพุทธ เร่ืองราว และขอสงสัยตางๆทางพุทธศาสนา โดยมีวาทกรรมที่เนนตรงดานการศึกษาเปน
ตัวกําหนด ซึ่งมีหนาที่นอกจากเพื่อตอบสนองนโยบายของทางสถานีที่ตองผลิตรายการธรรมะแลวก็
เพื่อตักเตือน ส่ังสอน ใหขอคิดตางๆแกผูชมรายการ  ตลอดจนตอกย้ําความสําคัญของสถาบันหลัก
ตางๆในสังคม  สําหรับปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ คือ  ผูผลิตราย
การ สถานีโทรทัศน และพระสงฆที่เปนวิทยากรรายการ  



 
บทที่  7 

รายการประทีปสองทาง 
 

สําหรับในบทที่ 7 ผูวิจัยไดทําการศึกษารายการประทีปสองทาง  ในดานรูปแบบ
การนําเสนอ  เนื้อหาและหนาที่ของรายการ  ประกอบกับวิเคราะหกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อ
ใหทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการนี้ 

 
 รายการประทีปสองทางแพรภาพทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 9 อ.ส.ม.ท.  

ออกอากาศเปนประจําทุกวันอาทิตยเวลา 6.00 - 6.25 น.  เปนเวลา 25 นาที  ทางสถานีผลิตราย
การเอง สวนใหญเปนการบันทึกเทปพระภิกษุบรรยายธรรมภายในหองสงของสถานี  เริ่มผลิตราย
การปพ.ศ.2536  และการนําเสนอดวยรูปแบบการพูดคุย ซึ่งผูดําเนินรายการ คือ  คุณพรพิลาศ  
วงศขจรสุข  ซึ่งในบางสัปดาหเจาหนาที่คนอื่นจะทําหนาที่แทน 
 
 ความเปนมาของรายการ   
 

ทางสถานีไดเร่ิมผลิตรายการธรรมะตั้งแตสมัยที่ยังเปนชอง 4 บางขุนพรหม  ซึ่งไม
ทราบปพ.ศ.ที่แนชัด มีรูปแบบการนําเสนอ  คือ การนิมนตพระมาเทศนหรือมาบรรยายธรรมที่ใน
หองสง  จะคลายคลึงกับการฟงเทศนที่วัด  ผูควบคุมการผลิตในสมัยนั้นคือ  คุณสุนทร  ทิพรส  ซึ่ง
ในปพ.ศ. 2520 เมื่อทางสถานีไดปรับเปลี่ยนเปนชอง 9 อ.ส.ม.ท.  ทางสถานีผลิตรายการธรรมะ
เพื่อแพรภาพออกอากาศในวันอาทิตยเวลา 8.00 – 9.00 น. มีผูดําเนินรายการอาราธนาศีลเพื่อให
พระใหศีลใหพร  โดยจะนิมนตพระ 2 รูปมาเทศนในหองสง  โดยรูปหนึ่งตั้งปุจฉา  อีกรูปหนึ่ง
วิสัชนา คือการเทศนสองธรรมาสน หรือเปนการถาม-ตอบปญหาทางธรรมนั่นเอง  ตอมาทางสถานี
ไมไดทําการผลิตรายการธรรมะเอง  จึงไดจัดสรรเวลาสําหรับการเผยแพรรายการธรรมะกับพระซึ่ง
มีสมณศักดิ์สูงพระผูใหญเพื่อเผยแพรรายการและขายเวลาในราคาถูกสําหรับรายการธรรมะกับ
พระรูปอ่ืนๆที่ไดติดตอขอซื้อเวลาจากทางสถานี   ซึ่งทางพระที่ไดเขามาผลิตรายการในชวงเวลานี้  
มีวัตถุประสงคเพื่อการโฆษณาประชาสัมพันธวัดและกิจกรรมตางๆของทางวัด แตเนื่องจากจํานวน
พระที่ตองการเวลาออกอากาศนั้นมีจํานวนมากกวาเวลาที่ทางรายการจะจัดสรรใหได ทําใหเกิด
เปนขอครหาเกี่ยวกับความไมเปนธรรมขึ้น  ในปพ.ศ.2536 ทางคณะกรรมการอ.ส.ม.ท.ไดมีมติให
ทางสถานีทําการผลิตรายการธรรมะเอง เพื่อแกไขปญหาเรื่องนี้  ซึ่งรายการประทีปสองทางจึงได
ถือกําเนิดขึ้นดวยเหตุในครั้งนี้    โดยคุณสุธี ปยะดํารงไดมีสวนรวมในการผลิตรายการตั้งแตเร่ิม
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แรก  จนกระทั่งถึงปจจุบันนี้ ซึ่งไดทําหนาที่ผูประสานงานและผูควบคุมการผลิตรายการประทีป
สองทาง 

 
 วัตถุประสงคของรายการ 

 
วัตถุประสงคหลัก คือ  เพื่อสงเสริมและเผยแพรหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา

  วัตถุประสงครอง    คือ  เพื่อประชาสัมพันธโครงการตางๆของทางวัด  ที่พระภิกษุ
รูปที่มารวมรายการและยังเพื่อการสงเสริมวันหรือโครงการตางๆของทางราชการ  อาทิ  ในวัน
อาทิตยที่  10  ตุลาคม  2542  ไดใชชวงเวลานี้เผยแพรรายการ “บอกใครๆวาคุณรักในหลวง”  โดย
สํานักนายกรัฐมนตรี 
  
กลุมเปาหมายและปฏิกิริยาตอบรับของผูชม 
 
  ทางผูผลิตรายการไมไดกําหนดกลุมเปาหมายที่แนชัดนัก  วาจะผลิตรายการเพื่อ
ใหใครชม  แตคาดการณวาเปนกลุมของผูสูงอายุ  เพราะมีเงื่อนไขในเรื่องของเวลาที่ออกอากาศ  
ทั้งนี้ทางผูผลิตถือวาการผลิตรายการธรรมะนั้นตองทําไปตามหนาที่   ที่สถานีโทรทัศนจําเปนตอง
เผยแพรรายการธรรมะ   
 

 “ขณะที่อยู 6 โมงเชานะ  แตเดิมนี่เราเอารายการพระมา  ก็เหมือนให
เปนสิริมงคลของรายการ  กลุมเปาหมายรายการก็อยูในกลุมเปาหมาย
อยางนอย ผูเฒาผูแกที่ตื่นเชาๆมาดู…เราไมไดหวังผลใหคนมาดูเรานะ  
เรามีในฐานะสื่อตองการที่จะเผยแพรพระพุทธศาสนาเปนหลัก”                     

 (สุธี ปยะดํารง,สัมภาษณ,20 สิงหาคม 2544) 
 

สวนในดานของปฏิกิริยาหรือการตอบรับของผูชมนั้นมีไมมากนัก  หากมีจดหมาย
หรือไปรษณียบัตรติดตอเขามา  จะเปนในลักษณะของพระที่ตองการมาออกอากาศในรายการ    
ทั้งนี้คุณสุธีผูควบคุมการผลิตรายการยังมีหนาที่ดูแลเร่ืองเกี่ยวกับศาสนาของทางสถานี  จึงทําให
ไดรับจดหมายที่แจงขาวเพื่อขอความอนุเคราะหประชาสัมพันธโครงการตางๆ  หรือแจงกรณีที่พระ
สงฆรูปตางๆประพฤติตนไปในทางมิชอบ   
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“มีจดหมายรองเรียนมาวาพระไมดีมีเมีย  สงมาในฐานะที่ดูแลดาน
ศาสนา  เพราะวาทานทะเลาะกันเอง  เหมือนกับทะเลาะกันแลวสงมา
ที่สื่อมวลชน…อยางบริจาคโลหิต พระทานขอใหเราทําให  บวชชาว
เขา…เราไมไดเนนเรื่องพระอยางเดียวคนก็ได…โครงการไถชีวิตโค 
กระบือ  ศิริราช สมาคมศิษยเกาพยาบาลจัดอุปสมบทหมูเราก็ใหมา
รวมออก”                    (สุธี ปยะดํารง,สัมภาษณ.20 สิงหาคม 2544) 
 

  ถาพิจารณาจากปฏิกิริยาตอบรบัของผูชมและแนวทางการผลิตรายการแลว  ราย
การประทีปสองทาง ไมไดมุงที่การผลิตรายการใหเปนที่ตองการของผูชม เพื่อการสงเสริมพุทธ
ศาสนา  แตผลิตรายการเพื่อเปนชองทางหนึ่งของประชาสัมพันธ 
 
รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆในรายการ 
 

แมวารายการประทีปสองทาง จะเปนรายการที่มีเวลาคอนขางยาว คือ ประมาณ 25 
นาที  แตการนําเสนอในรายการนั้น  มีเพียงรูปแบบเดียวและชวงรายการเดียว โดยไมมีโฆษณาคั่น  
นําเสนอดวยการพูดคุย หรือบรรยายธรรมเปนหลัก  โดยพระภิกษุที่จะสลับสับเปลี่ยนกันไปแทบทุก
สัปดาห  ซึ่งมีทั้งที่ทําการบันทึกเทปในหองสง และออกไปถายทํานอกสถานที่  ซึ่งจะมีเพียงครั้งเดียว
ที่นําเสนอในลักษณะสารคดีแนะนําวัดที่ไปถายทํานั้นกอนเริ่มการบรรยายธรรม(25กรกฎาคม 2542) 

 
เริ่มรายการดวยไตเติ้ลเปดรายการ  จากนั้นผูดําเนินรายการกลาวทักทายผูชม  นําเขาราย
การ 

“สวัสดีคะทานผูชม  พบกันเปนประจํากับรายการประทีปสองทาง
เชาๆแบบนี้นะคะ  ทุกวันอาทิตยคะ  จะมีธรรมะดีๆมาฝากเชนเคย  
โดยทานผูชมไมตองเดินทางไปที่วัดกันคะ ....”  ( 8 สิงหาคม 2542)   

 
หรือในกรณีที่เปนการบันทึกเทปนอกสถานที่  
 

“สวัสดีคะทานผูชม กลับมาพบกันอีกหนึ่งสัปดาหนะคะในรายการ 
เปนประจําคะทุกเชาวันอาทิตย  เชาๆวันอาทิตยอยางนี้ เราก็จะพา
ทานผูชมไปวัดกันคะ...”    (12 กันยายน 2542)  
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จากนั้นจึงเปนการบรรยายธรรม  แลวผูดําเนินรายการจะกลาวปดทายรายการ  
โดยในบางสัปดาหจะสรุปประเด็นธรรมะในวันนั้น หรือเชิญชวนใหรวมกันทําบุญในชวงเทศกาล
ตางๆ  หรือมาเยี่ยมชม นมัสการวัดที่รวมรายการ เปนตน 

 
 
 

แผนภาพที่ 7.1  โครงสรางรายการประทีปสองทาง 
รูปแบบ การพูดคุย 
ไตเติ้ล 
ผูดําเนินรายการ 
กลาวเปดรายการ 
 
 
บรรยายธรรม 
(ประมาณ20-23นาที) 
 
ผูดําเนินรายการสรุปประเด็น 
และกลาวปดทายรายการ 
ไมมีเครดิตทายรายการ 

 
   
  โดยองครวมของรูปแบบการนําเสนอรายการประทีปสองทาง จะมีลีลาและจังหวะ
ที่คอนขางชามาก  นับแตไตเติ้ลเปดรายการ ดวยเพลงบรรเลงที่ไมมีเนื้อรอง คลายกับเปนเพลง
โหมโรงของการแสดงมหรสพ ประกอบกับภาพและการใชสีนั้น  ทําใหดูวารายการคอนขางลาสมัย 
รวมถึงบรรยากาศในการบรรยายธรรม  ซึ่งยังคงจัดขึ้นในหองสงของทางสถานี  ใชโทนสีเทา ทําให
ดูหมนมัวไมสดใส  รวมทั้งอุปกรณประกอบฉาก ลวนเปนสิ่งของประดิษฐ เชน แจกันใสดอกบัว 
ภาพวาดดอกบัว หรือธรรมจักรปูนปน  เปนตน ยิ่งทําให แข็งและแหงแลงไมเปนธรรมชาติ  สวน
ลีลาการนําเสนอ หรือจังหวะของรายการอันเกิดจากการบรรยายธรรมนั้น  ก็จะคอนขางชาและอืด 
เปนการเสนอภาพหนาตรงในระดับสายตา  ตัดสลับกันระหวางกลอง 2 ตัวที่ใชบันทึกเทปในหอง
สง  โดยจะมีการเปลี่ยนระยะภาพบาง แตจะไมมีการเสนอภาพอื่นใดเลยตลอดเวลากวา 20 นาที  
ซึ่งแสดงใหเห็นวา การจะสรางความนาสนใจใหเกิดขึ้นในรายการเปนสิ่งที่ยากมาก  และขึ้นกับ
ความสามารถในการบรรยายธรรมของวิทยากรเปนสําคัญ  เพราะทางผูผลิตแทบจะไมใชเทคนิค
ทางโทรทัศนเขาไปชวยสรางความเพลิดเพลินอื่นๆเลย  จะเนนที่เนื้อหาเพียงอยางเดียว  แมวาใน
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กรณีที่ออกไปบันทึกเทปนอกสถานที่ ซึ่งบันทึกภาพดวยกลองตัวเดียว  จะไดมีการแทรกภาพของ
บริเวณวัดแหงนั้น เขามาบาง  แตก็อาจจะไมชวยตรึงความสนใจของผูชมได  หากเนื้อหาไมนาสน
ใจเพียงพอ   แมวารายการประทีปสองทางจะมีผูดําเนินรายการ  แตมิไดอยูรวมสนทนากับ
วิทยากรในรายการ  จึงไมไดมีสวนชวยทําใหประเด็นที่นําเสนอนั้น  กระชับ ไมเยิ่นเยอ หรือมีความ
ชัดเจนขึ้น 
 
  ผูดําเนินรายการ คือ เจาหนาที่ของทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 9 อ.ส.ม.ท.  
โดยปกติแลวผูที่ทําหนาที่นี้คือ คุณพรพิลาศ วงศขจรสุข  ในบางสัปดาหที่มีเจาหนาที่คนอื่นมาทํา
หนาที่แทน  ซึ่งผูดําเนินรายการจะทําหนาที่กลาวทักทายผูชมและเกริ่นนําเรื่องที่จะเสนอในวันนั้น  
ซึ่งในบางสัปดาหจะมีการบอกชื่อวิทยากรผูรวมรายการและหัวขอที่จะพูดดวย  
   

“สวัสดีคะทานผูชม  รายการประทีปสองทาง  กเ็ร่ิมเขาสูเดือนใหมแลว
นะคะ  เดือนนี้เปนเดือนที่มีวันสําคัญสําหรับทุกคน  ซึ่งเปนวันเฉลิม
พระชนมพรรษาและวันแมดวย  ก็อยากจะยกมงคลชีวิตมาฝากทาน
คะ  ซึ่งก็ไดกลาวไววา  ตนไมที่ไดรับการดูแลใหน้ําใหปุย  บํารุงตนจน
สมบูรณ  เมื่อถึงเวลาก็ยอมออกดอกออกผลใหเจาของฉันใด  เชน
เดียวกับคนที่ไดรับการดูแล เลี้ยงดูจนเติบใหญ  เมื่อมีโอกาสก็ยอม
ตอบแทนคุณพอ คุณแมและก็ผูมีพระคุณฉันนั้นนะคะ....” 

(1 สิงหาคม 2542) 
 

ขอความขางตนเปนตัวอยางของการเกริ่นนําเขารายการ ซึ่งวิทยากรจะพูดถึง
ความสําคัญของวันแมและพระคุณของแม สวนหนาที่อ่ืนก็คือ กลาวปดรายการ และในบาง
สัปดาหที่มีการตั้งประเด็นในการบรรยายธรรมที่ชัดเจน  ก็จะมีการกลาวสรุปเรื่องราวดวย 

 
“พอแมนั้นเปรียบเสมือนพรหมของลูก  เปนเทวดาของลูกและก็เปน
พระอรหันตของลูกดวยนะคะ  เมื่อเปนเชนนี้แลว  อยาชาที่จะทดแทน
พระคุณของทานยามที่ทานยังมีชีวิตอยูคะ และกลับมาพบกับรายการ
ประทีปสองทางไดใหมในเชาวันอาทิตยหนา  ทางชอง 9 อ.ส.ม.ท.แหง
นี้สวัสดีคะ”           (1 สิงหาคม 2542) 
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จะเห็นวาเรื่องราวที่ผูดําเนินรายการกลาวในชวงเปด-ปดรายการนั้น  เปนเรื่องที่
ตอเนื่องสอดคลองกัน  แตทั้งนี้ผูดําเนินรายการมิไดมีสวนรวมในการแสดงธรรม ผูดําเนินรายการ
จึงไมจําเปนตองมีความรูหรือมีความสนใจในทางพุทธศาสนา  ซึ่งนอกจากกลาวเปด-ปดรายการ
แลว  ก็จะกลาวเชื่อมโยง หรือสรุปประเด็น  รวมถึงกลาวเชิญชวนใหผูชมมารวมนมัสการสักการะ 
รวมงานบุญในเทศกาลหรือกิจกรรมตางๆ  ซึ่งทางวัดที่รวมรายการจัดขึ้น   

 
 “ถาทานใดแวะเวียนกันมาที่วัดนี้นะคะ  ก็อยาลืมมารวมงานยกชอฟา
อุโบสถหลังใหมนะคะ ในวันที่ 14 พฤศจิกายน นะคะ  แลวก็ขามปไป 
2543 คะในวันที่ 4-8 กุมภาพันธนะคะ  งานปดทองฝงลูกนิมิตคะ  ก็
มารวมงานบุญประจําปของวัดนะคะ  เฉลิมฉลองอุโบสถหลังใหมที่วัด
แลว  ในจังหวัดนี้ยังมีสถานที่ทองเที่ยวหลายแหงนะคะ  อยางเลยไปก็
ที่สวนหลวงร.2นี่เองนะคะ  มาที่นี่มาทําบุญ แลวยังไดมาเที่ยวดวย...”  

(22 สิงหาคม 2542) 
 
  ดังนั้นผูดําเนินรายการประทีปสองทาง  จึงเปนสวนที่ชวยเพิ่มสีสันใหกับทางรายการ  
แตไมไดมีบทบาทในดานของรูปแบบและเนื้อหาของรายการมากนัก  ทางผูควบคุมการผลิตจะให
ความสําคัญกับวิทยากรมากกวาผูดําเนินรายการ   ซึ่งหากคุณพรพิลาศ  วงศขจรสุขติดธุระก็จะให
เจาหนาที่คนอื่นทําหนาที่แทน 
 

“พิธีกรประทีปนี่นะ  มีพี่ที่จะเปนหลายคน  หลักใหพระสะดวก  คือพระ
กําหนดมาวาโอเควันนี้ไปได  วันนี้พรอม  แลวเราถึงจะกําหนดตัวพิธี
กรวางมั้ย  ถาไมวางก็จะมากําหนดตัวพิธีกร  คนที่ 2  คนที่ 3  คนที่ 4
ไปได”                           (สุธี ปยะดํารง,สัมภาษณ.20 สิงหาคม 2544) 
 

  สวนเนื้อหารายการ  ตองพิจารณาวิทยากร และเนื้อหาในประเด็นสําคัญ ดังที่
แสดงไวในตารางที่7.1 ในหนาถัดไป 
 
 
 
 
 



ตารางที่7.1 เนื้อหารายการประทีปสองทาง 
ที่ วัน/ลักษณะการนํา

เสนอ 
วิทยากร ประเด็นสําคัญ  

1 อาทิตย  18 ก.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระปลัดวัชรินทร  อคควโร 
เจาอาวาสวัดวิศษฏบุญญาวาส   จ.กรุงเทพฯ 

เกี่ยวกับการทําบุญที่วัดวันอาสาฬหบูชา และ วันเขาพรรษาและ
เชิญชวนรวมทําบุญที่วัดวิศิษฏบุญญาวาส 

 

2 อาทิตย  25 ก.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระครูธรรมธรธรธวัชชัย  ญาณวิโร 
เจาอาวาสวัดศรัทธาธรรม  จ.สมุทรสงคราม 

เกี่ยวกับการทําบุญวันอาสาฬหบูชาวันเขาพรรษาและเชิญชวนไป
รวมทําบุญที่วัดศรัทธาธรรม 

 

3 อาทิตย  1 ส.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระครูพิศิษฎประชานาถ 
เจาอาวาสวัดอินทาราม  จ.สมุทรสงคราม 

เกี่ยวกับวันแมแหงชาติ พระคุณของแมและการอบรมเลี้ยงดูบุตร  

4 อาทิตย  8 ส.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระปลัดวัชรินทร  อคควโร 
เจาอาวาสวัดวิศษฏบุญญาวาส   จ.กรุงเทพฯ 

เกี่ยวกับการทําบุญทํากุศล  ถือศีล  ใหทานและเจริญภาวนา  และ
เชิญชวนรวมทําบุญที่วัดวิศิษฏบุญญาวาส   

 

5 อาทิตย 15 ส.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระครูวิจิตรสาธุวัตร   
ผูชวยเจาอาวาสวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
จ.กรุงเทพฯ 

เกี่ยวกับการสรางความสามัคคี  ดวยการรูจักการให กอนที่จะรับ  
โดยเฉพาะอยางยิ่งใหโดยไมหวังสิ่งตอบแทน 

 

6 อาทิตย 22 ส.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระครูสมุทรธรรมาภรณ 
เจาอาวาสวัดปรกสุธรรมาราม  
 จ.สมุทรสงคราม 

เกี่ยวกับการการดําเนินชีวิตดวยธรรมะ คือมีสติและไมประมาท 
รวมทั้งเลาถึงประวัดความเปนมาและสิ่งสําคัญภายในวัดปรกสุ
ธรรมาราม 

 

7 อาทิตย 29 ส.ค. 42 
บรรยายธรรม 

พระราชพิพัฒนโกศล 
เจาอาวาสวัดศรีสุดาราม   จ.สมุทรสงคราม 

เกี่ยวกับความสามัคคี สัจจะและกตัญู  

 
 



ตารางที่7.1(ตอ) เนื้อหารายการประทีปสองทาง 
ที่ วัน/ลักษณะการนํา

เสนอ 
วิทยากร ประเด็นสําคัญ  

8 อาทิตย 5 ก.ย. 42 พระครูสมุทรธรรมาภรณ 
เจาอาวาสวัดปรกสุธรรมาราม  
จ.สมุทรสงคราม 

ผูประพฤติธรรมยอมนําสุขมาใหและเชิญชวนรวมทําบุญที่วัดปรก
สุธรรมาราม 

 

9 อาทิตย 12 ก.ย. 42 พระปลัดวัชรินทร  อคควโร 
เจาอาวาสวัดวิศษฏบุญญาวาส   จ.กรุงเทพฯ 

เกี่ยวกับการการทําตนใหเปนที่พึ่งแหงตน ทําตนใหเปนที่พึ่งของ
พอแม เลี้ยงดูและทดแทนคุณทาน 

 

10 อาทิตย 19 ก.ย. 42 พระภาวนาวิสุทธิคุณ 
เจาอาวาสวัดสดธรรมกายาราม  จ.ราชบุรี 

เกี่ยวกับพระคุณแม   และการตอบแทนบุญคุณของทานและ
สดุดีสมด็จพระบรมนางเจาฯ 

 

11 อาทิตย 26 ก.ย. 42 พระครูวิจิตรสาธุวัตร   
ผูชวยเจาอาวาสวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
จ.กรุงเทพฯ 

เกี่ยวกับอันตรายทั้งจากภายในและภายนอก  คือ  ใหระวังภัย
ตางๆที่อาจเกิดขึ้นไดทั้งจากตัวของเราเอง  ไดแก โลภะ โทสะ 
โมหะและจากการเบียดเบียนของผูอื่น  เชน  การปลน  การทําราย
กัน อัคคีภัย เปนตน 

 

12 อาทิตย 3  ต.ค. 42 พระครูพิศิษฎประชานาถ 
เจาอาวาสวัดอินทาราม  จ.สมุทรสงคราม 

เกี่ยวกับการทําบุญดวยวิธีตางๆ   อาทิ  การบริจาคทรัพยสิน  การ
ชวยเหลือผูที่กําลังตกทุกขไดยาก  
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เนื้อหารายการ 
 

จากตารางที่ 7.1 แสดงใหเห็นวาวิทยากรที่บรรยายธรรมในรายการประทีปสอง
ทาง จะสลับสับเปลี่ยนกันไปแทบทุกสัปดาห  ซึ่งวิทยากรที่มารวมรายการนั้นลวนเปนผูที่มี
ตําแหนงเปนเจาอาวาส หรือผูชวยเจาอาวาสวัดตางๆแทบทั้งสิ้น และมีสมณศักดิ์เปนพระครู หรือ
พระปลัด แสดงวาเปนพระที่ไดรับการยอมรับจากมหาเถรสมาคม รวมทั้งเปนผูที่มีความสนิทสนม
ชอบพอกันกับผูผลิตรายการ  ซึ่งทางผูผลิตคอนขางจะใหอิสระแกพระที่มาบรรยายในรายการวา
จะนําเสนอในเรื่องใดก็ไดตามแตจะเห็นสมควร อีกทั้งในแทบทุกสัปดาหวิทยากรที่มารวมในราย
การจะกลาวเชิญชวนใหผูชมรายการ  ไดไปรวมงานบุญ อาทิ การฝงลูกนิมิต การสรางพระประจํา
วันเกิด ซึ่งทางวัดที่พระรูปนั้นเปนเจาอาวาสอยูจัดขึ้น  

 
“แตในเหตุของวัดวิศิษฎบุญญาวาสที่อาตมาไดรักษาดํารงตําแหนง
เปนเจาอาวาสอยูนี้  ก็ขอใชรายการประทีปสองทางนี้  ประชาสัมพันธ
บอกมายังญาติโยมทั้งหลายวา  วันที่ 26 27 28 กรกฎาคมที่จะถึงนี้  
ทางวัดไดจัดใหมีการหลอเทียนพรรษา  เพราะวาเขาพรรษานั้นก็ตอง
อาศัยแสงสวาง  และอีกอยางหนึ่งเปนการอนุรักษวัฒนธรรมอันดีงาม
ของเราไว  อีกทั้งยังชวยประหยัดทุนทรัพยที่เราจะไดไปซื้อเทียนตาม
รานคาตางๆเปนจํานวนมาก…”               (18 กรกฎาคม 2542) 
 

ทางรายการยังไดขึ้นขอความดานลางจอโทรทัศนไปพรอมๆ กันดวย  
 
“ขอเชิญรวมงานเททองหลอพระประจําวันเกิด หลอเทียนพรรษา
ระหวางวันที่ 26 27 และ 28 กรกฎาคม 2542  ณ วัดวิศิษฏบุญญา
วาส  พุทธมณฑลสาย 2  เขตทวีวัฒนา  โทร. (02) 448-1154”  

(18 กรกฎาคม 2542) 
 

“เชิญรวมปฏิบัติธรรม  เฉลิมพระเกียรติ  สมเด็จพระนางเจาพระบรม
ราชินีนาถ  ณ วัดวิศิษฏบุญญาวาส  พุทธมณฑลสาย 2  เขตทวี
วัฒนา  กรุงเทพมหานคร  ระหวางวันที่ 12-15 สิงหาคม  2542  ติด
ตอสอบถาม  (02)448-1154”                        (8 สิงหาคม 2542)   
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นอกจากนี้ยังไดใหผูดําเนินรายการกลาวย้ําอีกครั้งในชวงทายรายการ 
 

  “ทานผูชมคะใกลจะถึงวันอาสาฬหบูชาและวันเขาพรรษา  ก็
อยากจะขอเชิญชวนไปรวมในพิธีเททองพระประจําวันเกิด  ไมวาจะ
เปนประจําวันเกิดของทานผูชมเอง  หรือพอแม หรือวาผูที่เคารพรักก็
ไดนะคะ  จะไดเปนสิริมงคลใหกับชีวิตคะ  และในโอกาสนี้ยังขอเชิญ
ชวนไปรวมในพิธีหลอเทียนพรรษา  เพื่อถวายเปนพระราชกุศลแดพระ
บาทสมเด็จพรเจาอยูหัว  ในโอกาสที่พระชนมายุครบ 72 พรรษาดวย
คะ  ไปกันที่วัดวิศิษฎบุญญาวาส  อยูถ.พุทธมณฑลสาย 2  จัดขึ้น 26 
27 28 กรกฎาคมนี้นะคะ…”   (18 กรกฎาคม 2542) 
 
ทั้งนี้ถือเปนการแลกเปลี่ยนการใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกันระหวางทางผูผลิต

กับทางวัด หรือการเอื้อประโยชนตอกัน  คือ ทางผูผลิตรายการใหชองทางในการประชาสัมพันธ 
สวนพระสงฆมาเปนวิทยากรในรายการเพื่อบรรยายธรรม เพราะในการนิมนตมารวมรายการที่สวน
ใหญบันทึกเทปในหองสงนั้น ไมมีงบประมาณในสวนที่เปนปจจัยถวายพระใหกับพระสงฆ จึงตอง
อาศัยความสนิทสนมชอบพอกัน สิ่งนี้เปนการย้ําใหเห็นถึงบทบาทความสําคัญของวิทยากร ในการ
กําหนดเนื้อหารายการธรรมะ  ที่เกี่ยวกับการใหขอมูลโครงการหรือกิจกรรมตางๆของทางวัด  

 
 เนื้อหา หรือประเด็นที่นําเสนอนั้น  วิทยากรโดยสวนใหญจะไมกําหนดหัวขอที่แน

ชัด มีวิทยากรเพียง 2 ทานคือ พระครูวิจิตรสาธุวัตร ผูชวยเจาอาวาสวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม  
ที่กําหนดหัวขอการบรรยายธรรมไวอยางชัดเจน  ไดแก การสรางความสามัคคีดวยการให(15 ส.ค. 
42)  และอันตรายทั้งจากภายนอกและภายใน (26 ก.ย.42) และพระราชพิพัฒนโกศล  เจาอาวาส
วัดศรีสุดาราม  ราชวรวิหาร  บรรยายธรรมในหัวขอ  สามัคคี  สัจจะและกตัญู  ขณะที่ทานอื่นจะ
บรรยายไปหลายประเด็นมาก  อาจเปนเพราะเวลาของทางรายการประมาณ 25 นาทีนั้น  โดย
ปกติ นอกจากชวงที่ผูดําเนินรายการกลาวขึ้นตนและปดทายรายการ  จะเปนเวลาของการแสดง
ธรรมโดยตลอด  ซึ่งก็จะเปนเวลา 20 นาทีขึ้นไป  และไมมีผูดําเนินรายการทําหนาที่ดึงใหเขาสู
ประเดน็ที่นําเสนอ  เพื่อชวยใหการบรรยายอยูในประเด็นที่กําหนด เปนเหตุใหพูดซ้ําวนในประเด็น
เดิม  ซึ่งทําใหเกิดความเบื่อหนายขึ้นได ในชวงเวลาที่คอนขางนานนี้    

 
เมื่อพิจารณาเนื้อหาของรายการคติธรรมนําชีวิต คือ การแนะนําใหใชหลักธรรมใน

การดําเนินชีวิต   และมักจะกลาวถึงถึงการทําบุญทํากุศลในโอกาสตางๆ         เชน       การทําบุญ
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ในวันสําคัญทางศาสนา  การหลอพระประจําวันเกิด  การถวายผาอาบน้ําฝน  การทําบุญตักบาตร  
การทําทาน  หรือการกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลใหผูที่ลวงลับไปแลว  เชน 

 
“เราไปทําบุญไหวพระที่วัดไหน  ก็กรวดน้ําอุทิศสวนกุศลใหกับทานเจา
ของที่ ผูสรางวัด ผูสรางโบสถ สรางวิหาร สรางเจดีย สรางศาลาการ
เปรียญ สรางพระปฏิมากรเขาไว ทานไดสรางไดทําใหเราไดมีโอกาส
เขามาในวัด”                                       (18 กรกฎาคม 2542) 
 
ในการบรรยายธรรมแตละครั้งมักจะมีการแทรกเกร็ดความรูเล็กๆนอยๆทางพุทธ

ศาสนา 
“ผาจํานําพรรษาเปนผาที่พระสัมมาสัมพุทธเจาไดกําหนดกฎเกณฑไว
วาเปนผาเปลี่ยน ผาผลัดเปลี่ยนของพระเรา  ในฤดูฝน 3 เดือนไตร
มาส ทั่วๆไปคนเกาๆโบราณเคาเรียกวาถวายผาอาบน้ําฝน  เพราะ
สมัยกอนนั้น พระสงฆเราอาบน้ําไมมีผาผลัดเปลี่ยนเปนที่นาสังเวชใจ 
พระพุทธเจาก็ทรงอนุญาตใหใชบริขารพิเศษ…หรือผาจํานําพรรษา
หรือผาอาบน้ําฝน  ผาอาบน้ําฝนนั้นมีกําหนดใชตั้งแตวันแรม 1 ค่ํา
เปนตนไปจึงอธิษฐานใชได”                       (25 กรกฎาคม 2542) 
 
ทั้งนี้เนื้อหาที่แนะนําใหประพฤติปฏิบัตินั้น มีการยกตัวอยางประกอบเกี่ยวกับ

ประเด็นที่กําลังเปนที่สนใจในสังคมบาง  อาทิ  ปญหายาเสพติด  ปญหาวิกฤติเศรษฐกิจ  รวมถึง
เร่ืองที่เกี่ยวกับพระราชดําริ  พระราชดํารัส  หรือพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัว  

 
สวนในชวงเวลาที่ใกลกับวันเฉลิมพระชนมพรรษาของสมเด็จพระนางเจาพระบรม

ราชนิีนารถ  ไดมีการบรรยายธรรมในเรื่องของพระคุณแมในหลายสัปดาหทั้งในชวงกอนและหลังวัน
แมแหงชาติ (1สิงหาคมและ19กันยายน 2542)  

 
สําหรับความคิดเห็นของกลุมผูที่มีความรูทางพุทธศาสนาในการชมรายการ

ประทีปสองทาง  ไดชมการบรรยายธรรมโดยพระครูวิจิตรสาธุวัตร  เกี่ยวกับการสรางความสามัคคี
ดวยการให(15 สิงหาคม 2542)  และไดมีการแสดงความคิดเห็นในดานเนื้อหาและหนาที่ดังนี้ 
 



 141

 เร่ืองที่แสดงธรรมนั้นเกี่ยวกับการใหโดยไมหวังผลตอบแทน เพื่อจะนํามาซึ่งความ
สามัคคีปรองดองของคนในหมูคณะ หรือในสังคม  เมื่อพิจารณาที่การใหในลักษณะนี้  ถือไดวา
เปนหลักคําสอน  จากขั้นโลกียธรรมไปสูโลกุตตระธรรม  คือ  การให  ก็คือการรูจักเอื้อเฟอ เผื่อแผ  
แบงปนกัน  แตการใหโดยไมหวังผลตอบแทนใดๆนั้น  เปนสิ่งที่ทําไดยากยิ่ง คือการไมยึดติดกับส่ิง
ที่ไดใหไปและไมคาดหวังสิ่งใดกลับมา  การบรรยายธรรมเกี่ยวกบัการใหในลักษณะนี้ไมคอยจะนํา
เสนอมากนัก  
 

“ทุกสิ่งคือใหมาแลวก็แลวกันไป เพียงแตวาคนสวนใหญ มักทําบุญสําเร็จรูป  
เหมือนกับไหวเจานะ  ทําบุญแลวดีขอโนนขอนี่  นั่นคือทําบุญสําเร็จรูป คือ ผิดเลย ขอแลวไมได
หรอก  ขอใหตายก็ไมได  เหมือนทองคาถาชินบัญชรกี่จบก็ไมรวยขึ้นมา  การใหโดยไมหวังผล จึง
ถือเปนธรรมที่ลึกซึ้งมาก  เมื่อเราเกิดมาไมมีอะไรติดตัวมาดวย  เราสรางขึ้นมาเอง  การใหเพื่อเปน
การผูกมัดจิตใจของเราใหสามัคคีปรองดอง  ปกติมักจะเทศนวา  ผูใหยอมจะเปนที่รักของผูอ่ืน  ผู
ใหยอมไดรับส่ิงที่เลิศคืนมา  คือ  คลายกับวามีเหยื่อลอ” และทั้งนี้ยังไดมีการเสริมความเรื่องนี้ถึง
ความคิดที่มีตอการทําบุญในสังคมไทยอีกวา  “ในสังคมไทย คงจะเปนไปไดยาก เพราะมีแตการใส
บาตรแตละครั้ง แลวขอ1 2 3 4 5.. คือ ขอมากกวาสิ่งที่ไดทํา  คิดวาเปนรากฐานของสังคมไทยไป
แลว  คือไปตีความกันผิด วาทําดีแลวตองไดดี  เลยมาคาดหวังกันวาเดี๋ยวเราตองถูกล็อตเตอรี่นะ  
ซึ่งมันไมใช”  การบรรยายธรรมในหัวขอนี้นั้น  ทุกทานที่รวมสนทนาตางเห็นวาถาปฏิบัติไดจริงก็จะ
เปนประโยชนตอสังคมไทยอยางยิ่ง 
  

เนื้อหาของรายการประทีปสองทาง  เกี่ยวกับการสรางความสามัคคีดวยการให  
คือ  การผสานกันเขาระหวางแกนคาํสอนตามหลักพุทธศาสนากับคําสอนที่ประยุกตใชในชีวิต
ประจําวัน   

 
ดังนั้นเนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต จะเนนที่เร่ืองราวเกี่ยวกับการทําบุญ หลัก

ธรรมคําสอนมาใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน และเกร็ดความรูตางๆทางพุทธศาสนา  ตลอด
จนเรื่องราวที่เกี่ยวกับพระบรมวงศานุวงศ 

 
เนื้อหาของรายการประทีปสองทางนั้น  จากที่ไดกลาวขางตนไวแลววาวิทยากร

ในรายการนี้ ลวนเปนพระสงฆที่มีตําแหนงเปนเจาอาวาส หรือผูชวยเจาอาวาส รวมทั้งมีสมณศกัดิ์
เปนพระครูหรือพระปลัด  ซึ่งแสดงวาไดรับความยอมรับจากคณะปกครองของสงฆ คือ มหาเถร
สมาคม  จะเปนการผสมผสานกันระหวางเรื่องที่เปนการนําหลักธรรมประยุกตใชในชีวิตประจําวัน   
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และเรื่องราวตางๆทางพุทธศาสนา  ซึ่งในที่นี้คือการใหขอมูลดานการทําบุญ หรือการเชิญชวนรวม
ทํากิจกรรมตางๆของทางวัด  แสดงถึงความสอดคลองของวาทกรรมทางพุทธศาสนาตามแนวทาง
ของมหาเถรสมาคม ที่ในการพิจารณาสมณศักดิ์ของสงฆนั้น  จะใหความสําคัญที่การสราง
สาธารณูปการ หรือถาวรวัตถุเปนสําคัญ  อันเกี่ยวกับการรวบรวมปจจัย หรือการหารายไดเขาบํารุง
วัดนั่นเอง 

 
หนาที่รายการ 

 
“ รายการธรรมะทางโทรทัศนนั้น เร่ิมมีมานานแลว แตที่มีทุกชวงจะเริ่ม
มาจากในสมัยพลเอกเกรียงศักดิ์  ชมะนันทเปนนายกรัฐมนตรี ไดมี
การประชุมกันและขอใหทุกสถานีมีรายการธรรมะออกอากาศในวัน
อาทิตยตอนชวงเชา  ซึ่งตอมาคือเปนรายการที่ทางสถานีจําเปนตองมี  
แมวาจะไมไดบังคับ แตยึดถือปฏิบัติกันมาโดยตลอด” 
   (สุธี  ปยะดํารง, สัมภาษณ, 30 พฤศจิกายน 2542) 
 
 จากคําสัมภาษณผูควบคุมการผลิตรายการขางตน หนาที่ของรายการคติธรรมนํา

ชีวิตประการแรก คือ เพื่อที่จะสนองนโยบายของรัฐบาลที่ใหมีรายการธรรมะแพรภาพทางสถานีโทร
ทัศน ซึ่งแสดงใหเห็นวารายการประทีปสองทาง ไมไดมีความสําคัญนักสําหรับทางสถานี  หากมี
รายการใดที่สําคัญกวา ก็สามารถจะงดการออกอากาศรายการนี้ไดทันที  แตที่จําเปนตองใหมีราย
การนี้  เพราะเปนนโยบายซึ่งทางสถานีตองปฏิบัติตาม  สวนหนาที่ประการถัดมา เมื่อพิจารณาจาก
เนื้อหารายการ คือ เพื่อเปนการใหขอมูล หรือประชาสัมพันธขาวสารโครงการตางๆที่ทางวัดจัดขึ้น 
และสั่งสอนแนะนําใหปฏิบัติตนเปนคนดี  รวมทั้งทําหนาที่ปลูกฝงความเคารพเทิดทูนสถาบันหลัก
ของไทยทั้งทางศาสนาและพระมหากษัตริย คือตอกย้ําความเชื่อที่มีอยูเดิมในสังคม   
 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

  
  ในการวิเคราะหขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อทําใหทราบถึง
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 
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ขั้นกอนการผลิต  (Pre-production) 
 
  ทางสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 9  อ.ส.ม.ท.  ไดสนับสนุนการผลิตรายการ
ประทีปสองทาง  ทั้งในดานบุคลากรซึ่งเปนเจาหนาที่ของทางสถานี  งบประมาณ  สถานที่บันทึก
เทป  และอุปกรณตาง ๆ ในการผลิตรายการ  รวมถึงเวลาที่ใชในการออกอากาศ คือ วันอาทิตย
ชวงเวลา 6.00 – 6.25 น.   
 
  สําหรับข้ันตอนการเตรียมงานในการผลิตนั้น   เร่ิมจากผูควบคุมการผลิตกําหนด
วาจะนิมนตพระรูปใดมาบรรยายธรรมที่หองสงเพื่อออกอากาศ  หรือจะเดินทางไปบนัทึกเทปนอก
สถานที่ในวัดใด  ซึ่งรายการประทีปสองทางไดใชการนําเสนอดวยรูปแบบการบรรยายธรรมมาตั้ง
แตเร่ิมแรก  โดยผูผลิตจะไมทํารายการที่แตกตางไปจากเดิมเทาใดนัก เพราะมองวาการนําเสนอ
รายการอยางเรียบงาย จะไมทําใหเกิดปญหาอื่นๆตามมาในภายหลัง 
 

“เร่ืองของพระจะเห็นวา ถาเราทําไปแบบเรียบงาย มันจะไมเกิดปญหา  
ที่ทํามาประมาณ 30 ป มันก็ไมเกิด  แตถาเราอยากตองการใหมีหวือ
หวานี่ อาจจะ เราก็ทําไดใหพระมาทะเลาะกัน เราก็ทําได คนชอบ 
เพราะการทํารายการวาสิ่งใดที่ทําใหคนทะเลาะกัน  มันก็เปนเรื่องที่คน
ตองมาดู”   

              (สุธี ปยะดํารง, สัมภาษณ, 20 สิงหาคม 2544) 
 
ดวยแนวคิดในการผลิตรายการของผูผลิต ที่คิดวาการจะใหมีผูสนใจติดตามชม

รายการ  คือ จะตองทําใหเกิดวิวาทะขึ้น ทําใหรายการประทีปสองทางมีการเปลี่ยนแปลงนอยมาก 
ซึ่งแสดงใหเห็นวาผูผลิตรายการมิอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบรายการ 

 
เมื่อไดกําหนดวิทยากรรวมในรายการและติดตอนัดหมายเรียบรอยแลว โดยจะ

กําหนดวันที่ทําการบันทึกตามความสะดวกหรือความพรอมของวิทยากรเปนสําคัญ  ซึ่งจะเตรียม
ไวลวงหนากอนจะถายทําจริงเปนเวลานานพอสมควร   โดยกําหนดทั้งวันที่บันทึกเทปและวันที่ทํา
การออกอากาศเตรียมไวลวงหนา  ซึ่งหลักเกณฑในการเลือกพระสงฆนั้น  จะพิจารณาจากความ
สนิทสนมคุนเคยกับผูผลิตรายการ  เพราะทางรายการไมมีงบประมาณในการผลิตสําหรับปจจัยที่
ใชถวายพระ  การนิมนตพระจึงตองเลือกจากพระที่รูจักกัน  ทําใหเปนการงายและสะดวกในการ
ผลิตรายการ   และทางผูผลิตรายการก็ไดใหความชวยเหลือดานการประชาสัมพันธกิจกรรมตางๆ
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ของทางวัด   ซึ่งเปนการแลกเปลี่ยนความชวยเหลือที่เอ้ือประโยชนตอกัน   โดยจะไมไดพิจารณาที่
ความสามารถในการบรรยายธรรมเปนหลัก  และทําใหรายการมีการนําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวกับกิจ
กรรมหรือเร่ืองราวของทางวัด  ซึ่งแสดงใหเห็นวาความสัมพันธระหวางผูผลิตรายการและพระสงฆ
มีอิทธิพลในการกําหนดเนื้อหาของรายการ 

 
  “บางทีพระก็โทรมาใหขาว  มีขอมา  แตจะขอดวยความที่เรารูจักกัน  ก็

ทํามานานก็รูจักพระเยอะ..คือ  ตรงนี้ผมมองวาถาจะใหพระเทศนดี  
เทศนเกงมันก็ได  แตเราก็ตองใหโอกาสพระทุกรูปที่เผยแพรได  เพราะ
ผมยังยึดหลักอยูอันหนึ่ง  คือ  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  พระ
พุทธ คือ พระพุทธเจา  พระธรรม คือ พระธรรมคําสอน  พระสงฆทํา
หนาที่อะไร  ทําหนาที่เผยแผ เพราะฉะนั้นก็ตองใหโอกาสเคาในการ
เผยแผ” 

              (สุธี ปยะดํารง,สัมภาษณ, 20 สิงหาคม 2544) 
  
  สวนในเรื่องของงบประมาณนั้น  ทางรายการไมไดตั้งไว  เพราะในการใชสถานที่  
และวัสดุอุปกรณตางๆนั้น   เปนการสนับสนุนของทางสถานี  แตถาประเมินจากคาเชาเวลาและคา
ใชจายในการใชหองสงและคาจางของเจาหนาที่นั้น  คํานวณเปนเงินประมาณ 30,000 บาทตอ
ตอน  ซึ่งจะจายจริงเฉพาะกรณีที่เจาหนาที่ของทางสถานีทํางานลวงเวลา  และเปนคาชางแตงหนา 
ทําผมของผูดําเนินรายการ หากไปถายทํานอกสถานที่ และไมมีเงินงบประมาณสําหรับถวายพระที่
มารวมรายการการที่ทางผูผลิตใชเกณฑในการเลือกวิทยากรเชนนี้  การที่ทางสถานีโทรทัศนไม
สนับสนุนการผลิตรายการอยางเพียง โดยเฉพาะในสวนของงบประมาณ ทําใหพระที่ถูกเลือกและ
เร่ืองราวที่นําเสนอถูกจํากัด  ดังนั้นสถานีจึงเปนปจจัยที่มีผลตอการกําหนดเนื้อหารายการ ที่ทําให
เกิดความไมหลากหลาย  รวมทั้งมีเนื้อหาและหนาที่ที่เปนการประชาสัมพันธวัดนั้นๆดวย 
 
  สวนการเตรียมบทของรายการ  เนื่องจากวิทยากรบรรยายธรรมไดโดยไมจําเปนตอง
ดูบท  ดังนั้นทางรายการจึงเตรียมเพียงรางสําหรับกลาวเปด-ปดในรายการเทานั้น  
  

“เร่ืองของscriptคงไมมี  เพียงแตวาอาจจะมี guideline วาใหพิธีกรรูวา
วันนี้มีอะไรบาง  ใหมันรูเปนguideไวหนอยๆ ก็ชวยกันทํา  แตพิธีกรผม
เคาเกงในเรื่องเรียบเรียบอยูแลว เปนบ.ก.ขาวอยูแลว(คุณพรพิลาศ 
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วงศขจรสุข)  เพราะฉะนั้นบางทีเราก็ให guide เคาไป เคาก็ไปเรียบ
เรียงใหสละสลวยขึ้นใหดีขึ้น” 
   (สุธี ปยะดํารง, สัมภาษณ, 20 สิงหาคม 2544) 

 
  สวนผูดําเนินรายการประทีปสองทางนั้น จะไมมีบทบาทมากนัก หากเกิดเหตุขัดของ 
หรือติดธุระ ไมสามารถปฏิบัติหนาที่ได  ก็สามารถติดตอใหเจาหนาที่คนอื่นมาทําแทน โดยไมเปน
ปญหาในการผลิตรายการ 
 
  หลังจากที่ติดตอพระสงฆและกําหนดวันที่แนนอนแลว จึงแจงไปยังเจาหนาที่ๆ
เกี่ยวของ  ในกรณีที่ถายทํากันในหองสง  ก็จะบอกวันที่แนนอนที่จะใชหอง   เพื่อใหเจาหนาที่จัด
ฉากไวให  สวนการบันทึกเทปนอกสถานที่นั้น  ตองโทรศัพทไปยังหนวยยานพาหนะ  เพื่อใหจัดรถ
ไวให   และยื่นหนังสือถึงผูอํานวยการ  เพื่อขออนุญาตนําอุปกรณตางๆออกไปใชนอกสถานที่   
เนื่องจากผูควบคุมการผลิตรายการเปนทั้งเจาหนาที่ตรวจสอบรายการและไดรับมอบหมายใหดูแล
เร่ืองเกี่ยวกับศาสนาของทางสถานี   ในการปฏิบัติงานในขั้นตอนตางๆ   จึงไดรับความสะดวกและ
ความรวมมือเปนอยางดี 
 
  ในขั้นกอนการผลิตนี้แสดงใหเห็นถึงปจจัยที่มีอิทธิพลในการกําหนดรูปแบบและ
เนื้อหารายการ คือ สถานีโทรทัศนที่การสนับสนุนดานงบประมาณอยางไมพอเพียง  แนวคิดในการ
ผลิตรายการของทางผูผลิตและการใชเกณฑเลือกพระที่ความสนิทสนมของตนกับพระสงฆ  
 
ข้ันดําเนินการผลิต (Production) 
 
  การบันทึกเทปรายการมีทั้งที่ถายทําในหองสง และนอกสถานที่ ในกรณีที่บันทึก
เทปภายในหองสงของทางสถานี   เจาหนาที่ในการผลิตรายการไดแก เจาหนาที่กลอง ซึ่งจะใช
กลอง 2 ตัวในการบันทึกภาพ เจาหนาที่จัดฉาก จัดแสง เจาหนาที่เทคนิคที่ดูแลดานเสียง  ดานเทป  
ผูประสานงาน  ผูกํากับเวที   ผูกํากับรายการ  สวนกรณีที่ถายทํานอกสถานที่ คือ  ตองมีการเดิน
ทางไปยังวดัที่วิทยากรพํานักอยูนั้น  จะมีเจาหนาที่ประสานงาน  เจาหนาที่กลอง  โดยจะเตรียม
กลองไปตัวเดียว  ซึ่งจะทําหนาที่จัดแสง  จัดไฟดวย   และพนักงานขับรถ   สวนผูดําเนินรายการนั้น 
จะไปดวยในบางครั้ง  หรือใชวิธีกลาวภาพชวงเปด-ปดรายการในหองสง   เพื่อประหยัดงบประมาณ
คาจางชางแตงหนาและทําผม  ซึ่งเจาหนาที่ที่ผลิตรายการประทีปสองทาง  ซึ่งเปนเจาหนาที่ของ
ทางสถานี  จะสลับสับเปลี่ยนกนั  ขึ้นอยูกับเวรการทํางานของแตละคน 
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 ในการออกกองแตละครั้งนั้น  ทางทีมงานจะพยายามบันทึกเทปใหออกอากาศได

หลายตอน  คือ  อาจจะเปนบันทึกเทปผูบรรยายธรรมรูปเดิม ที่วัดเดิม   แตออกอากาศสัปดาหเวน
สัปดาห  เชน  กรณีวัดปรกสุธรรมาราม  จ.สมุทรสงคราม  ออกอากาศวันที่ 22 สิงหาคม และ5 
กันยายน 2542     หรือจะไปบันทึกเทปในวัดที่อยูใกลกันดวย   เพื่อเปนการประหยัดงบประมาณใน
การผลิตรายการ   

 
การบันทึกเทปนอกสถานที่นั้น  มักจะเดินทางเพื่อใหไปถึงวัดและเตรียมพรอมที่จะ

ถายทําในชวงบาย  เนื่องจากถาเปนชวงเชานั้น  พระสงฆจะติดกิจฉันเชาและฉันเพล  โดยปกติแลว
จะบันทึกเทปกันในที่รม หรือตัวอาคาร  แลวใหเจาหนาที่กลองเขาไปจัดแสงสําหรับการถายทํา  
เพื่อเปนการสะดวกในการบันทึกเทปอยางตอเนื่อง   การเลือกเวลาและสถานที่ในการถายทํายังคง
ขึ้นกับพระสงฆเปนหลัก    

 
นอกจากการถายภาพวิทยากรขณะบรรยายธรรมซึ่งใชกลองเพียงตัวเดียวแลว  

กรณีที่ไปยังวัดตางๆ   ยังจําเปนตองถายบรรยากาศตางๆ ของวัด  เพื่อไปใชประกอบกับการแสดง
ธรรม  เมื่อมีการกลาวถึงงานบุญที่ทางวัดจัดขึ้น  หรือในกรณีที่เปนการประชาสัมพันธเชิญชวนให
มาเที่ยวชมวัด  ซึ่งจะบอกกลาวถึงประวัติความเปนมาและแนะนําพุทธสถาน  พุทธวัตถุที่สําคัญ
ตางๆ  อาทิ  โบสถไมสักทองฝงมุกที่สวยงามและใหญที่สุด  ณ วัดศรัทธาธรรม จ. สมุทรสงคราม   
ดังนั้นในการบันทึกเทปชางภาพจึงถายภาพภายในโบสถและรายละเอียดตาง  ทั้งผนังดานขาง  
เพดานเพื่อใหเห็นถึงลวดลายของไมสักทองฝงมกุ  ซึ่งการบันทึกภาพของสิ่งตางๆและบรรยากาศ
กิจกรรมภายในวัด  ยังเปนการย้ําใหเห็นถึงการประชาสัมพันธวัดและโครงการตางๆของวัด  ที่มีอยู
ในรายการประทีปสองทาง  ซึ่งเปนวัตถุประสงคของทางรายการที่นอกเหนือไปจากการเผยแผ
ธรรมะ 

 
ในชวงที่ถายภาพขณะพระบรรยายธรรมนั้น  พระสงฆจะเทศนไปเร่ือยๆตามหัวขอ

ที่ทานกําหนดขึ้นเอง  ในการเทศนจะไมมีการจับภาพของผูฟง  เพราะเปนการบรรยายธรรมเพื่อ
ออกอากาศในรายการโดยเฉพาะ   ภาพที่ออกมาจึงเปนภาพที่เหมือนกับพระสั่งสอนผูชมโดยตรง   
สวนวัตถุสิ่งของที่อยูในบริเวณนั้น  ที่จะปรากฏเปนอปุกรณประกอบฉากในรายการ  มักจะเปนพระ
พุทธรูป  รูปหลอพระสงฆสาวก โตะหมูบูชา อันเปนภาพที่คุนชินและแสดงถึงพุทธศาสนา  ทางทีม
งานจะตรวจสอบทั้งภาพและเสียง  พรอมทั้งคอยสงสัญญาณใหผูบรรยายไดทราบวาเวลาใกลจะ
หมด  เพื่อที่จะใหวิทยากรสรุปประเด็น  โดยมักจะจบดวยการใหพรผูที่ติดตามชมรายการ   อันเปน
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ประเพณีปฏิบัติแบบเดียวกับการเทศนของพระที่วัด  ซึ่งการบรรยายธรรมในรายการประทีปสอง
ทาง พระสงฆจะเปนผูที่มีอิทธิพลสูงสุดในการกําหนดเนื้อหารายการ  โดยผูผลิตรายการจะใหอิสระ
อยางเต็มที่และแทบจะไมมีการตรวจสอบ 

 
ในระหวางที่มีการบันทึกเทปนอกสถานที่นั้น ผูผลิตจะใสใจกับการบันเสียงเปน

พิเศษ แมวาเสียงถือเปนองคประกอบที่สําคัญสําหรับส่ือโทรทัศน แตภาพก็เปนสิ่งที่สําคัญไมยิ่ง
หยอนไปกวากัน  ถานําเสนอแตภาพที่ซ้ําซากจําเจ   จะทําใหเกิดความรูสึกเบื่อหนาย  และการให
ความสําคัญของเสียงพระที่กําลังบรรยายธรรมมากกวาภาพนั้น   ก็ยังแสดงใหเห็นถึงแนวคิดของผู
ผลิตรายการที่สงผลตอรูปแบบการนําเสนอรายการ 

 
ในกรณีที่ผูดําเนินรายการไปถายทํารายการนอกสถานที่ดวย   ก็จะบันทึกภาพของ

ผูดําเนินรายการกลาวแนะนําและเชิญชวนมารวมงานบุญที่วัด   ซึ่งจะเปนคนละสถานที่กับที่บันทึก
เทปพระสงฆที่รวมรายการ  ซึ่งผูดําเนินรายการจะไมไดอยูในฉากเดียวกันกับวิทยากรเลย   สวน
กรณีผูดําเนินรายการบันทึกเทปภายในหองสง  ซึ่งทางทีมงานจะจัดฉากใหมีแทนคลายกับผู
ประกาศรายการ   โดยจะเปนคนละฉากกับวิทยากรที่บรรยายธรรมในหองสงเชนกัน   ทั้งนี้ฉากที่
พระบรรยายธรรมนั้นจะมีลักษณะคลายหองรับแขก   แตบรรยากาศในหองสงนั้นสีที่เลือกใชเปนสี
เทา  ไมมีสิ่งที่เปนธรรมชาติ  เชน  ตนไมจริงประดับฉากอยูเลย  ซึ่งสิ่งเหลานี้ผูผลิตรายการเปนผูดู
แล  โดยสงผลตอการนําเสนอในรายการ คือทําใหดูไมคอยสดใส ไมมีชีวิตชีวา และไมเปนธรรมชาต ิ

 
ในขั้นดําเนินการผลิตรายการ ผูผลิตรายการเปนผูที่มีอิทธิพลในการกําหนดรูป

แบบรายการ  สวนวิทยากรหรือพระสงฆมีอิทธิพลในการกําหนดเนื้อหาของรายการ  
 
ขั้นหลังการผลิต  (Post – production) 
 
  หลังจากที่ไดบันทึกภาพและเสียงดวยระบบ betacam เรียบรอยแลว  ก็จะนําเทป
มาตัดตอ  ซึ่งมักจะไมคอยมีปญหาในเรื่องนี้  เพราะรายการมีเพียงชวงเดียว และมีภาพของผู
บรรยายธรรมเปนหลัก   ซึ่งขณะที่บันทึกเทปไดควบคุมใหชวงเวลาที่ถายทําพอดีกับเวลาออก
อากาศ  จึงแทบจะไมตองมีการตัดออก  เพราะในสวนของเนื้อหานั้น   ทางผูผลิตไดพูดคุยกอนการ
บรรยายและใหอิสระอยางเต็มที่กับวิทยากร  โดยไมตองมีบท 
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  สวนไตเติ้ลรายการนั้น  ทางเจาหนาที่กราฟฟคจะเปนผูจัดทํา  และเพลงที่เลือกใช
ชวงไตเติ้ลรายการเปนเพลงที่ใชมาเปนเวลานานแลว คือเพลงสาธุการ สวนทายรายการนั้น  ไมมี
เครดิตทายรายการ แตเปนไตเติ้ลของรายการตอไป   ซึ่งทั้งภาพและเพลงที่ใชในไตเติ้ลรายการนั้น 
มีเพียงพื้นสี รูปเสาเสมาธรรมจักร  อันเปนรางวัลที่ทางรายการไดรับ  ไมมีรูปภาพประกอบอื่นใด  
และปรากฏชื่อของผูบริหารและทีมงานผูผลิตรายการ   ซึ่งสิ่งตางๆที่อยูในไตเติ้ลรายการนั้น  ทั้งสี
และตัวอักษร   ที่เลือกมาใชนั้น   ดูคอนขางจะลาสมัย  และทําใหไมคอยนาสนใจ  เปนรายการที่
เรียบงาย  ไมมีสีสัน  และมีจังหวะที่ชาๆเอื่อยๆ  ซึ่งเมื่อรายการมีรูปแบบการนําเสนอเชนนี้  
ประกอบกับเวลาที่ออกอากาศในชวงเชาคือ 6.00 น. ทําใหผูชมรายการเกิดอาการงวงนอน  หรือ
เบื่อหนายได   
 
  หลังจากที่ตัดตอเรียบรอยแลว   ทางผูควบคุมการผลิตนั้นเปนเจาหนาที่ตรวจสอบ
รายการ  จึงไมตองสงตรวจสอบอีก ทําใหรายการพรอมที่จะออกอากาศไดทันที   สวนในเรื่องของ
การควบคุมพุทธพาณิชยหรือการโฆษณาเชิญชวนตางๆที่แทรกอยูในรายการธรรมะของทางสถานี   
แมวารายการประทีปสองทางจะมีการประชาสัมพันธตางๆคอนขางมาก  ทางผูผลิตรายการยังคง
ควบคุมใหอยูในขอบเขตที่ทางสถานีกําหนดไว  คือไมไดมีการโฆษณาวัตถุมงคลอยางชัดเจนนัก 
 

“ก็เปนการประชาสัมพันธและเผยแผ  ก็สวนมากเราจะบอกวาไปติด
ตอกับทานเจาอาวาสเอง  จะไมมีขอความใหมาติดตอที่ชอง 9 ไมมี
เด็ดขาด เราก็ชวยประชาสัมพันธใหก็ยังอยูในกรอบของการประชา
สัมพันธและการโฆษณา  เชน เราจะไมบอกวา วัตถุมงคลนี้ราคาเทานี้
บาท  จํานวนราคาเราจะไมพูด คือเปนหลักการเซ็นเซอร  คือเหมือน
กับเอาพระมาขายอยางนี้ไมใช  สมมุติวาวัดนี้เคามีพิธีพุทธาภิเษกนะ 
ก็ไปติดตอเอาเอง  ก็บอกวาพระองคนี้นะราคาเทานี้นะ ไมเอา” 

     (สุธี ปยะดํารง, สัมภาษณ, 20 สิงหาคม 2544) 
 

ในขั้นตอนหลังการผลิตผูผลิตรายการเปนผูที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและ
เนื้อหาของทางรายการ  โดยมีนโยบายของทางสถานีเปนตัวกําหนด  ดังนั้นสถานีโทรทัศนจึงมิอิทธิ
พลตอการกําหนดกรอบชองทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการดวย 

 
จากการศึกษากระบวนการผลิตรายการประทีปสองทาง ทําใหทราบถึงปจจัย

สําคัญที่มีผลตอรูปแบบและเนื้อหารายการ  อันไดแก  ผูผลิตรายการ  ซึ่งดูแลการผลิตรายการมา
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ตั้งแตเร่ิมแรกตามนโยบายของทางสถานี  โดยยังคงรูปแบบเดิมไมเปลี่ยนแปลง  และเปนผูที่เลือก
วิทยากรรวมรายการโดยใชเกณฑความสนิทสนมเปนสําคัญ  จึงเปนผูที่กําหนดทั้งรูปแบบและ
กรอบของเนื้อหารายการ  สวนสถานีโทรทัศนจะใหการสนับสนุนการผลิตดานตางๆ  โดยเฉพาะใน
งบประมาณการผลิตที่ไมเพียงพอ ซึ่งทําใหเกิดขอจํากัดทั้งในดานรูปแบบและเนื้อหารายการ  สวน
วิทยากรในรายการนั้น  เปนบุคคลสําคัญที่กําหนดเนื้อหารายการอยางเต็มที่  และดวยขอจํากัด
ของการเลือกวิทยากร ที่มักจะเปนพระสงฆที่สนิทสนมกับผูผลิตรายการ ทําใหไมไดพิจารณาที่
ความรูหรือความสามารถ ในการนําเสนอเรื่องราวหรือเนื้อหาตางๆ  จนกลายเปนขอดอยที่ลดความ
นาสนใจของรายการ 
 
  แมวารายการประทีปสองทางจะแพรภาพมาเปนระยะเวลานาน แตรูปแบบการนํา
เสนอยังคงเปนการบรรยายธรรม ซึ่งเนื้อหานั้นยังคงเนนที่หลักธรรมคําสอนที่ใหปฏิบัติตนเปนคนดี 
เพื่อประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และขอมูลเกี่ยวกับโครงการหรือเร่ืองราวของทางวัดที่พระสงฆมา
รวมรายการ และที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา โดยถูกกําหนดดวยวาทกรรมทางพุทธศาสนา ที่ยึดตามแนว
ทางของมหาเถรสมาคม สวนหนาที่ของรายการ คือ เพื่อสนองนโยบายของทางสถานีที่ตองใหมีราย
การธรรมะแพรภาพออกอากาศ  และเผยแผหลักธรรมคําสอนที่เปนแนวทางดําเนินชีวิต ตลอดจน
การใหขอมูลขาวสารหรือกิจกรรมตางๆของทางวัด และเกร็ดความรูทางพุทธศาสนา  สวนปจจัยที่มี
อิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ  คือ ผูผลิตรายการ สถานีโทรทัศนและพระสงฆซึ่ง
เปนวิทยากร  



บทที่ 8 
รายการคติธรรมนําชีวิต 

 
ในบทที่ 8 นี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษารายการคติธรรมนําชีวิต ในดานรูปแบบการนํา

เสนอ  เนื้อหาและหนาที่ของรายการ  ประกอบกับวิเคราะหกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อใหทราบ
ถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการนี้ 

 
รายการคติธรรมนําชีวิตแพรภาพทางสถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทยชอง 11 

กรมประชาสัมพันธ  ออกอากาศเปนประจําทุกวันจันทร - อาทิตย เวลาประมาณ 06.00 - 06.05 น.  
และ ออกอากาศซ้ําในเวลา 00.00 - 00.05 น. เปนรายธรรมะชวงเวลาสั้น โดยมีผูบรรยายคนเดียว
ตลอดรายการเปนประจํา  ทุกตอน  ซึ่งผูที่ทําหนาที่นี้ คือ พระพิพิธธรรมสุนทร (เจาคุณสุนทรญาณฺ
สฺนทโร)   ผูชวยเจาอาวาสวัดสุทัศนเทพวราราม  หจก.สคริพทรับจางผลิตรายการ ภายใตการดูแล
การผลิตของพระพิพิธธรรมสุนทร  ซึ่งเปนทั้งวิทยากรและผูควบคุมการผลิตรายการ  เร่ิมผลิตราย
การปพ.ศ.2539  โดยนําเสนอดวยรูปแบบการพูดคุย  

 
ความเปนมาของรายการ    
 

เร่ิมแรกทานเจาคุณพระพิศาลพัฒนาทร(เจาคุณถาวร  จิตตาถาวโร) วัดปทุมวนา
ราม รวมกับลูกศิษยของทาน คุณอํารุง  เกาไศยานนท  และคุณสมชาติ รอบกิจ(หจก.สคริพท) ซึ่ง
จัดรายการเจริญธรรมทางชอง 11  ไดริเร่ิมผลิตรายการธรรมะสั้น  จึงไดติดตอไปยังผ.อ.ชอง 11  ซึ่ง
ทานก็อนุมัติ  และไดใหความรวมมือในดานของเวลาออกอากาศ  โดยทางทานเจาคุณผลิตรายการ
มาเอง  ในชวงแรกนั้นจะเปนการแสดงธรรมของพระสงฆตอนละ 1 รูป  จะสลับสับเปลี่ยนกันไป   
ซึ่งมีพระพิพิธธรรมสุนทรเปนวิทยากรหนึ่งในนั้น   

 
หลังจากรายการออกอากาศไปได 3-4 เดือน ทางสถานีไดแนะนําใหมีวิทยากรประ

จํารายการเพียงรูปเดียว  และเสนอพระพิพิธธรรมสุนทร   รายการคติธรรมนําชีวิตจึงไดเปลี่ยนใหมี
วิทยากรเพียงรูปเดียว ซึ่งหลังจากที่ไดมารับหนาที่เปนวิทยากรประจําในรายการนี้ไดประมาณหนึ่ง
เดือน  คุณสมชาติก็ไดติดตอสอบถามพระพิพิธฯมาวาตองการจะทํารายการคติธรรมนําชีวิตตอไป
หรือไม   โดยมีคาใชจายในการบันทึกเทปแตละครั้งเปนเงิน 25,000 บาท  จํานวน 15 ตอน(ใชออก
อากาศไดเปนเวลา 1 เดือน) ทางพระพิพิธฯก็ยินดีที่จะทํารายการตอไป  จึงไดหาผูมีจิตศรัทธาถวาย
ปจจัยในการผลิตรายการ  สวนชวงเวลาที่ออกอากาศในตอนแรกเปนเวลาชวงดึกกอนปดสถานี  
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คือชวงตี 1  ตี 2  ตี 3  ไมแนนอน  แตเมื่อเศรษฐกิจตกต่ํามากๆเขา  รายการตางๆลดลง  ทําใหมี
เวลาที่แนนอนสําหรับรายการนี้คือ ประมาณเที่ยงคืน กอนปดสถานี   ซึ่งตอมาไดเพิ่มเวลาออก
อากาศตอนเชาขึ้นอีกรอบหนึ่ง  โดยจะออกอากาศตอนเดียวกันทั้ง 2 ชวงเวลา   เพื่อใหผูชมไดมี
โอกาสเลือกชมรายการไดในเวลาที่สะดวก   
 
วัตถุประสงคของรายการ 
 

1)  เพื่อใหพระภิกษุสงฆ ครู อาจารยและวิทยากรใชเนื้อหารายการเปนวัตถุดิบใน
การสอน บรรยาย หรือเผยแผธรรมะ    

2) เพื่อเปนประโยชนในการดํารงชีวิตประจําวัน 
 

“นี่คือจุดประสงคของชั้น เปนอุปกรณหรือเครื่องมือของวิทยากร หรือ
นักผลิตแผนทั้งหลาย นักสอนทั้งหลาย เพราะไมตองการใหตัวเอง
ตะลอนไปแลวบอกวา ถาทานพูดได เราก็ไมตองเดินทางไกล คือถา
พระเคามีเครื่องมืออยูอยางนี้ทุกวัน เราเปนพระเอง เราไมตองเดินทาง
ไกล เพราะมันเหนื่อย เราก็ใชหัวขอเหลานี้ วิเคราะหไปใหทานปุบ เคา
อาจจะอัดเทปคาสเซส ในขณะที่นั่งรถไป เคาก็จะจดๆๆ หัวขอ  เคาไป
อบรมนักเรียนได อันนี้เปนจุดที่ตั้งใจ จริงๆ แลว คือต้ังใจที่จะใหเปน
อุปกรณสําหรับนักเผยแผ จุดประสงคสําหรับฆราวาส คือ ฟงแลวได
เลย”            (พระพิพิธธรรมสุนทร, สัมภาษณ, 24 พฤศจกิายน 2542) 

 
กลุมเปาหมายและปฏิกิริยาตอบรับของผูชมรายการ 
 
  กลุมเปาหมาย คือ ประชาชนทั่วๆ ไป  ไมไดชี้เฉพาะเจาะจงวาเพื่อคนกลุมใดกลุม
หนึ่ง  แตถาพิจารณาจากเนื้อหารายการจะใหความสําคัญกับเยาวชน 
 
  สวนเรื่องปฏิกิริยาตอบรับนั้น  ไมไดมีมาในรูปของจดหมายหรือโทรศัพท  แตทาง
ผูผลิตจะทราบวามีผูชมรายการของตนหรือไม จากการประเมินดวยตนเองในโอกาสที่เดินทางไป
ยังที่ตางๆ แลวมีผูชมรายการเขามาทักทาย ซึ่งการวัดปฏิกิริยาดวยวิธีดังกลาว ไมไดทําใหทราบ
กลุมเปาหมายที่ชัดเจน 



 152

“ทราบไดจากที่ไปทั่วไป ฉันตามรานอาหารพวกเนี้ยนะ เด็กๆแถวราน
อาหารเคาจะดู เคาจะเปดดูตามรานอาหารที่มีเด็กเยอะๆ วันไหนที่เรา
ไปฉันเพลตามรานอาหาร โอยหลวงพอมาแลว เคาจะอะไรอยางเงี้ย 
ออแสดงวา ไปสัก 10 แหง 20 แหง ออใช รายการนี้ก็จะเปนรายการที่
คนระดับสูงๆเคาดู บางทีเราไปงานตามงานใหญๆ พอเดินไปเคาก็รูจัก
ละ เขามาไหว และผมเปนแฟนรายการของทานนะ” 

   (พระพิพิธธรรมสุนทร, สัมภาษณ, 24 พฤศจิกายน 2542) 
 
รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆในรายการ 
 

รายการคติธรรมนําชีวิตนี้เปนรายการสั้นและรายการเดียวที่มีการแพรภาพออก
อากาศทุกวันจากที่ไดเลือกมาทําการศึกษา  โดยมีวิทยากรประจํารายการเพียงรูปเดียว เนื่องจาก
เปนรายการสั้นจึงไมจําเปนตองมีผูดําเนินรายการ รายการนี้ใชรูปแบบการนําเสนอเปนการบรรยาย
ธรรมเพียงอยางเดียว  เพราะเปนวิธีที่งาย สะดวกและประหยัดงบประมาณในการผลิต  ในการ
บรรยายธรรมที่ออกอากาศแตละครั้งนี้  มีทั้งที่เปนเรื่องที่เสนอเปนประเด็นยอยๆและบางครั้งก็จะ
เสนอประเด็นใหญที่สามารถแตกประเด็นยอยไปไดมากมาย ซึ่งจะเสนอประเด็นยอยๆในตอนตอๆ
มา  ดังนั้นเรื่องราวที่บรรยายจะมีความสืบเนื่องกัน  แตก็สามารถเขาใจความหมายของแตละตอน
ได แมวาจะไมไดชมรายการในตอนกอนหนานั้นก็ตาม 

 
แผนภาพที่ 8.1 โครงสรางรายการคติธรรมนําชีวิต 

รูปแบบ การพูดคุย 
ไตเติ้ล 

วิทยากรบรรยายธรรม 

(ประมาณ 2 – 3 นาที) 
เครดิตทายรายการขึ้นช่ือผูอุปถัมภรายรรายการ 
แลขึ้นภาพโฆษณาหนังสือคติธรรมนําชีวิต 4 เลม 

 
 เร่ิมดวยไตเติ้ลรายการ  เขาสูการบรรยาย และเครดิตทายรายการ 
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  โดยองครวมของรูปแบบการนําเสนอรายการคติธรรมนําชีวิต  เปนรายการพูดคุย
รายการสั้น  ความยาวเพียง 2-3 นาที  ทวงทํานองหรือจังหวะจะชาๆ และเรียบงาย   ในไตเติ้ลราย
การจะมีภาพวาดที่ส่ือถึงวัดสุทัศนเทพวราราม  สวนภาพที่เลือกใชกอนปดรายการนั้น  เปนภาพ
บริเวณตางๆภายในวัดสุทัศนฯเชนกัน ซึ่งเปนวัดที่พระพิพิธธรรมสุนทร(ผูผลิตและวิทยากรรายการ)
เปนผูชวยเจาอาวาสอยู   สวนดนตรีประกอบทั้งตอนตนและทายรายการนั้น  เปนเพลงบรรเลงดวย
ขลุย  ที่พลิ้วแผวและใหความรูสึกสงบเย็น  ซึ่งสอดคลองกับเนื้อหาทางพุทธศาสนา  สวนในตอนที่
วิทยากรบรรยายธรรมนั้น  จะไมมีการใชดนตรีประกอบ  เพื่อใหเกิดความขลังในรายการและเนนที่
เนื้อหาที่ถูกถายทอดโดยพระสงฆ  ที่อยูภายใตกรอบความคิดทั้งหมดของวิทยากร  ที่ทําหนาที่ทั้งผู
ผลิตและวิทยากร  และเนื่องจากเปนรายการสั้น จึงไมมีผูดําเนินรายการ  วิทยากรจะพูดเขา
ประเด็นอยางรวดเร็ว โดยใชกลองเพียงตัวเดียวในการบันทึกภาพวิทยากรภายในบริเวณวัดสุทัศนฯ
เชนกัน  และตลอดการบรรยายนั้น จะบันทึกภาพดวยมุมเดียว ในระดับสายตา คือภาพหนาตรง
ตลอดรายการ และตลอดเดือน คือประมาณ 15 –16 ตอน ซึ่งอาจจะเปนภาพครึ่งตัว หรือจากศีรษะ
ถึงหนาอก  การนําเสนอที่เรียบงายนี้  จะเนนที่เร่ืองราวหรือเนื้อหาในการนําเสนอ  และเปนสิ่งที่ดึง
ดูดความสนใจของผูชมรายการ 
 
  สวนเนื้อหาของรายการคติธรรมนําชีวิตนั้น  จะแสดงไวในตารางที่8.1ในหนาถัดไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่8.1 เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต 
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ 

 
 

1 1,16 ก.ค. 42 ชะตาชีวิต คนเราเมื่อมีความทุกข หมดหวังใหนึกถึงเพลงพระราชนิพนธ ชะตาชีวิต  เพื่อให
เขาใจและยอมรับและเขาใจในสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิต  เพราะตอไปสิ่งไมดีจะไดผาน
พนไปได 

 

2 2,17 ก.ค. 42 แสงเทียน สํารวจและทําความรูจักกับชีวิต  ซึ่งพระเจาอยูหัวไดพระราชทานแสงเทียนนํา
ทางชีวิตใหกับพสกนิกรทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ 

 

3 3,18 ก.ค. 42 พรหมวิหารธรรม การพัฒนาบุคลิกภาพเปนสิ่งที่จําเปน  แตจะตองมาจากขางในกอน  คือใชหลัก
พรหมวิหารธรรม  อันไดแก  เมตตา กรุณ มุทิตาและอุเบกขา 

 

4 4,19 ก.ค. 42 โชคดีสี่ชั้น พระพุทธองคไดทรงตรัสไววา  ดีแลวที่ไดเกิดมาเปนคน  ดีแลวที่มีอายุยืนยาว  
ดีแลวที่ไดพบศาสนาของพระพุทธเจา  และดีแลวที่ไดฟงพระสัทธรรม 

 

5 5,20 ก.ค. 42 วางใจคน  ทําตนใหนาไว
วางใจ 

ใหไววางใจผูอื่นบาง  เพื่อทําใหผูอื่นเกิดความภาคภูมิใจในความเชื่อถือนั้น  
และในขณะเดียวกันก็ตองประพฤติตนใหบุคคลอื่นไววางใจดวยเชนกัน 

 

6 6,21 ก.ค. 42 เรื่องเศราที่สอนใจ ลูกที่ติดยาเสพติดและกอปญหาตางๆมากมาย   จนทําใหแมตองตัดสินใจจาง
คนฆาลูกตัวเอง  สิ่งนี้ถือเปนเรื่องที่รายแรงมาก  ถือวาลูกไดทําบาปมหันตที่ทํา
ใหแมตองตัดสินใจเชนนี้ 

 

7 7,22 ก.ค. 42 มัวแตเมา เขลาหรือไม การดื่มสุรานอกจากเปนการเบียดเบียนตัวเองแลว  ยังเปนการทําใหครอบครัว
ไมมีความสุขดวย 

 

8 8,23 ก.ค. 42 แสงพิษ เสียงพิษ สารพิษ 
สื่อพิษ 

มลพิษเกิดขึ้นมากมายในปจจุบัน  ทําใหเปนอันตรายทั้งสภาพรางกายและจิต
ใจ  ซึ่งถือเปนความรับผิดชอบที่จะตองรวมกันแกไข 

 



ตารางที่8.1 (ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต 
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ 

 
 
 

9 9,24 ก.ค. 42 กตัญูกตเวทิตา การที่จะประสบความสําเร็จ ไดรับความเจริญรุงเรือง  ตองยึดหลักกตัญู
กตเวที 

 

10 10,25ก.ค.42 มาตรฐานใน 
คุณธรรม 

มาตรฐานในการผลิตตั้งเปนISOขึ้นมา  สวนมาตรฐานในคุณธรรมในองคกร  
ไดแก บุคลากร(ขยันและซื่อสัตย)   วัตถุดิบ  เครื่องจักรกล  ผลิตผล  เวลาและ
กฎหมาย 

 

11 11,26ก.ค.42 แนวทางกูวิกฤติ เราตองชวยกันพัฒนาบานเมืองของเรา  กูฐานะของตนเองและประเทศชาติ คน
ไทยลืมงาย  ซึ่งจําเปนตองหมั่นหาความรู ประหยัด ซื่อสัตยและสามัคคี 

 

12 12,27ก.ค.42 แกไขใหถูกตอง คนไทยมักขาดการเตือนภัย  ขาดความรวมมือกันอยางจริงจัง  ขาดการแขงขัน
อยางเปนธรรมและไมชอบสรางแตชอบขอ  สิ่งเหลานี้จําเปนตองแกไขใหถูกทาง 

 

13 13,28ก.ค.42 คิดกอน กอนที่จะไมมี
โอกาสใหคิด 

การที่ผูหญิงเรียกรองสิทธิ์ เชน หลังจากแตงงานแลว ไมเปลี่ยนนามสกุล  ถือ
เปนเรื่องที่โงเขลา  เพราะผูหญิงนั้นจําเปนที่จะตองพึ่งผูชาย  ดังนั้นการเรียกรอง
สิทธิ์ตางๆของผูหญิง  จึงตองคิดใครครวญดูใหดี 

 

14 14,29ก.ค.42 หลักกาวหนาของเยาวชน หลักที่เยาวชนควรยึดถือเปนหลักปฏิบัติ คือ  ความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระ
คุณ เคารพและเชื่อฟงครูผูประสิทธิ์ประสาทวิชาให  หลีกเลี่ยงยาเสพติดและรู
จักเลือกคบคน 

 

15 15,30ก.ค.42 เสียดาย เสียดายอนาคตของเยาวชนทั้งชายและหญิง  ที่ประพฤติตนไปในทางที่ไมถูก
ตอง  เที่ยวเตร  เสพยาเสพติด  ทําใหชื่อเสียงวงศตระกูลเสื่อมเสีย  และเปนผล
เสียตอประเทศชาติ 

 



ตารางที่8.1 (ตอ)เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต 
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ  

 
16 1,16 ส.ค. 42 ราชการงานเมือง นโยบายแปรรูปรัฐวิสาหกิจ และการใหคนออกจากราชการ  เปนวิธีบริหารงาน

แบบไมถูกตอง  ควรจะปรับปรุงกลไกของราชการใหมีประสิทธิภาพดวยวิธีอื่น 
 

17 2,17 ส.ค. 42 เกิดมาพึ่งกัน ไมวาคนจนหรือคนรวยในสังคมตางตองพึ่งพาอาศัยกัน  ไมควรเอาเปรียบซึ่งกัน
และกัน 

 

18 3,18 ส.ค. 42 นิ้วทั้งหา การอยูรวมกันโดยการใหความชวยเหลือเกื้อกูลกันของคนในสังคมนั้น  เปรียบ
ไดกับนิ้วทั้งหา  ที่มีความแตกตางกัน  แตตองอยูดวยกันและประสานกันทํางาน 

 

19 4,19 ส.ค. 42 หลักการสรางบารมี การจะสรางบารมีนั้น  จะตองรักษาหนาที่ของตนใหครบถวนสมบูรณ  ไมใชการ
ใชอิทธิพล หรืออํานาจไปในทางที่ไมถูกตอง 

 

20 5,20 ส.ค. 42 เยาวชนกับชาติ เยาวชนถือเปนกําลังสําคัญของชาติ  ผูใหญจําเปนที่จะตองใสใจดูแล  และสั่ง
สอนใหเปนคนดีของสังคม 

 

21 6,21 ส.ค. 42 คุณธรรมสําหรับ 
เยาวชน 10 ประการ 

คุณธรรมสําหรับเยาวชน ไดแก ยึดมั่นกตัญู  ใฝรูใฝเรียน  มีความเพียร
สม่ําเสมอ  อยาเผลอใจใฝต่ํา  เชื่อฟงคําผูหลักผูใหญ  รักไทย ธํารงไทย  ใสใจ
ในโลกกวาง  เอาแบบอยางที่ดี  รูรักสามัคคี  และใชศาสนาเปนเครื่องดําเนิน
ชีวิต 

 



 
 
 

ตารางที่8.1(ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต 
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ  

 
22 7, 22 ส.ค.42 ยึดมั่นกตัญู  ใฝรูใฝเรียน  

มีความเพียรสม่ําเสมอ 
เยาวชนตองรูคุณและตอบแทนคุณ  มีความสนใจใฝเรียนรู  และมีความขยัน
หมั่นเพียรในการประกอบหนาที่การงาน 

 

23 8,23 ส.ค. 42 อยาเผลอใจใฝต่ํา 
เชื่อฟงคําผูหลักผูใหญ 

อยาเชื่อตามคําโฆษณาเชิญชวนในสิ่งที่เปนอบายมุขทั้งหลาย  แตควรเชื่อฟงคํา
ที่ผูใหญแนะนําสั่งสอน  ซึ่งเปนทางที่ถูกตอง 

 

24 9,24 ส.ค. 42 รักไทย ธํารงไทย รักชาติและตองเรียนรูในสิ่งที่มีความเปนไทย  พรอมทั้งชวยกันอนุรักษในสิ่งที่มี
คุณคาในสิ่งที่แสดงถึงความเปนไทย 

 

25 10,25ส.ค.42 ใสใจในโลกกวาง  
เอาแบบอยางที่ดี 

สนใจในสิ่งตางๆที่อยูรอบตัว  หาประสบการณใหมๆใสตัว  แตก็จําเปนจะตอง
เลือกเฉพาะในสิ่งที่ดีๆ ที่เปนประโยชนเทานั้น 

 

26 11,26ส.ค.42 รูรักสามัคคี  มีหลักศาสนา
เปนเครื่องดําเนินชีวิต 

การอยูรวมกันในชาติจําเปนจะตองมีความสามัคคีปรองดองกัน และใชคุณ
ธรรมตามหลักคําสอนทางศาสนาเปนเครื่องชวยใหดําเนินชีวิตอยางถูกตอง 

 

27 12,27ส.ค.42 ถือศีล รักษาสัตย รูจักสิทธิ์  
ใจสัตยซื่อ 

ผูใหญจําเปนที่จะตองชี้แนะเด็กๆใหถือศีล ซื่อสัตย  รูจักในสิทธหนาที่ตางๆ  

    
 

 



   ตารางที่8.1(ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต  
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ  

 
28 13,28ส.ค.42 อัศจรรยแหงความกตัญู ผูที่ระลึกถึงพระคุณของพอแมเปนที่ตั้ง  แมจะอยูในยามคับขัน  สิ่งนี้ก็ทําให

สามารถรอดพนจากอันตราย  สามารถลอยคอมีชีวิตอยูกลางทะเลและมีผูมา
ชวยเหลือใหปลอดภัยได 

 

29 14,29ส.ค.42 คนไทยกับสามไตร คนไทยควรจะใหความสําคัญกับประเทศชาติ(ไตรรงคแสดงถึงความเปนชาติ
ไทย) ศาสนาพุทธ(ไตรรัตน)  และหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา(ไตรลักษณ) 

 

30 15,30ส.ค.42 วันพระคืออะไร วันพระเปนวันสําคัญ  วันแหงปญญาที่พุทธศาสนิกชนควรจะเขาวัด  เพื่อฟง
เทศนฟงธรรมจากพระ  ซึ่งการจะทําบุญนั้นควรที่จะไปทําบุญที่วัด 

 

31 31 ส.ค. 42 พิการ พิกล พิเศษ ราชการจําเปนจะตองดูแลคน 3 กลุม ที่ควรจะมีการจัดการดานสาธารณูปโภค
เปนพิเศษ  ไดแก  คนพิการ คือคนที่มีความผิดปกติดานรางกาย   คนพิกล คือ
คนที่มีความผิดปกติดานจิตใจ  และคนพิเศษที่มีสติปญญาหรือความสามารถ
เปนพิเศษ   

 

32 1,16ก.ย.42 ความเปนครู ครูถือเปนบุคคลสําคัญ  เปนความหวังของคนในสังคม  และจําเปนที่จะตอง
บํารุงครู 

 

33 2,17ก.ย.42 แสงเทียนพระราชทาน คนเราควรจะดํารงชีวิตอยางมีความหวัง  ไมทอถอย  มีกําลังใจตอสูตอไป  ดัง
เพลงพระราชนิพนธแสงเทียน 

 

34 3,18ก.ย.42 บทบาทของวัด แมวาปจจุบันวัดจะถูกตําหนิจากสื่อมาก  แตวัดยังคงรักษาบทบาทของวัดไว 
อันไดแก บทบาทของโรงเรียน โรงแรม(เปนที่พักพิง) โรงงาน(สอนวิชาชีพ)  โรง
พยาบาล(ยาสมุนไพร)  โรงทานและโรงมหรสพ(งานวัด) 

 



   ตารางที่8.1(ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต  
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ  

 
35 4,19ก.ย.42 สิ่งนาเบื่อ สิ่งไมดีที่ควรหลีกหนี  ไดแก คนดัง การไปตื่นกับความมีชื่อเสียง  คนใจงายไมมี

ความมั่นคง คนไมซื่อตรงในเรื่องตางๆ  คนที่ชอบผัดวันประกันพรุงและสุดทาย
คือ คนขี้ขอ 

 

36 5,20ก.ย.42 โทษซ้ําสอง คนที่เคยทําผิดตองโทษนั้น  แมพนโทษออกมาแลวมักจะเปนที่รับเกียจของ
สังคม  ซึ่งถือเปนโทษซ้ําสองของคนพวกนี้  เราจึงควรใหอภัยคนเหลานี้  รวมถึง
ใหโอกาสเขาไดกลับตัวเปนคนดีอีกครั้ง 

 

37 6,21ก.ย.42 ประโยชนของการ   สวด
มนต 

ทั้งฆราวาสและพระสงฆลวนไดประโยชนจากการสวดมนต  คือ  1) รักษาคํา
สอนของพระพุทธเจา  2) ประกาศคําสอนของพระองค  3) กําจัดกิเลสนิวรณ  
4) ใหพรแกประชาชนและตนเอง 

 

38 7,22ก.ย.42 รูคุณตอบแทนคุณ การรูจักบุญคุณและตอบแทนคุณคนเปนเรื่องสําคัญ  โดยเฉพาะอยางยิ่งพระ
คุณของพอแม  และครูอาจารย 

 

39 8,23ก.ย.42 บัวแลงน้ํา ใจของพอแมที่เหี่ยวเฉาจากการไมไดรับการดูแลเอาใจใสจากบุตรหลาน  
เปรียบไดกับบัวแลงน้ํา  ซึ่งลูกหลานที่คอยแตเอาใจใสผูอื่นนั้น  ควรจะใหความ
สนใจหวงใยพอแมของตัวเองใหมากขึ้น 

 

40 9,24ก.ย.42 ปลอดภัยไวกอน คนไทยมักจะประมาทไมใสใจและหวงใยชีวิต  ซึ่งจําเปนตองปรับวิธีคิดและ
เปลี่ยนแปลงการกระทําเสียใหม 

 

     
     



ตารางที่8.1(ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต 
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41 10,25ก.ย.42 หนาที่ของโรงเรียนและบาน ทั้งทางบานและทางโรงเรียนตองรวมมือกันใหการอบรมสั่งสอนเยาวชน  ทั้ง

ดานการใหความรูใหการศึกษา และดานคุณธรรม  เพื่อจะไดมีเยาวชนที่มีคุณ
ภาพในสังคม 

 

42 11,26ก.ย.42 วิชาพอ  วิชาแม วิชาพอ  วิชาแม  คือ  การไหว  ซึ่งหมายถึง  การสอนใหรูจักการออนนอมถอม
ตน  ใหเอาชนะใจผูอื่นดวยความนอบนอม 

 

43 12,27ก.ย.42 ชางพยากรณ ปจจุบัน ชางจากปาไดเขามาสูเมืองเปนจํานวนมาก  ซึ่งแสดงถึงการขาดความ
อุดมสมบูรณของปา  สืบเนื่องมาจากคนที่กํากับดูแลมีความละโมบโลภมาก  
แสวงหาผลประโยชนจากหนาที่การงาน 

 

44 13,28ก.ย.42 ยาชางตําราหลวง ควรใสใจดูแลชางดวยการคนพระราชหัตถเลขา หรือบันทึกเกาๆเกี่ยวกับยา
สมุนไพรของชาง  และทําการเก็บรักษาไวใหดี 

 

45 14,29ก.ย.42 ภูมิปญญาไทย สิ่งตางๆในขบวนขันหมากสะทอนถึงภูมิปญญาไทย เชน กลวย ออยในการ
เตรียมพรอมสรางผลผลิตไวในครอบครัวใหม  และเพื่อการมีบุตร 

 

46 15,30ก.ย.42 ภาษีคืนสูประชาชน การที่ประเทศชาติจะมั่นคง  ก็เนื่องจากคนในชาติประกอบอาชีพอยางจริงจัง 
และชาวตางประเทศเขามาลงทุน  และที่สําคัญคือการจัดเก็บภาษีอยางมีประ
สิทธิภาพ  เพื่อภาษีที่รัฐไดรับจะไดนํากลับมาพัฒนาประเทศ 
 

 

47 1 ต.ค.42 ชัยพัฒนา พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในเรื่องการกินอยูอยางพอเพียง 
และรูจักการพึ่งพิงตนเองนั้น  ถือเปนการพัฒนาแหงชัยชนะ   

 



   ตารางที่8.1(ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต  
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ  

 
48 2 ต.ค.42 นักปกครอง นักปกครองที่ดีตองเอาใจใสผูใตปกครอง  สวนผูใตปกครองนั้นไมควรหยิ่งผยอง  

แลวรวมมือกันใชหลักธรรมในการทํางาน 
 

49   3 ต.ค.42 เผด็จการ การปกครองแบบเผด็จการและแบบกรรม  แบบกรรมการนั้นมีคนหลายฝายรวม
กันคิด ก็อาจทําใหเกิดปญหาและความขัดแยงได  ซึ่งหากเปนการตัดสินใจของ
คนๆเดียวที่มีความรูและมีคุณธรรม  ยอมเปนสิ่งที่ดีกวา 

 

50   4 ต.ค. 42 วิชาพระ  วิชาพอแม พระสงฆนั้นควรยึดหลักตามที่พระพุทธองคทานทรงตรัสไว  สวนคฤหัสถควรยึด
หลักตามที่พอแมอบรมสั่งสอน 

 

51   5 ต.ค. 42 การเลี้ยงลูก การเลี้ยงลูกจําเปนที่จะตองอบรมสั่งสอน  ชี้แนะในทางที่ถูกที่ควร  ไมปลอย
ปละละเลย  เพราะการที่ลูกกระทําผิดแลวไมมีผูใหคําปรึกษา  ยอมทําใหเกิด
เปนผลเสียตอตัวเด็กเอง 

 

52   6 ต.ค. 42 อํานาจ การเปนผูนําในสังคม  มีอํานาจหนาที่การงาน  จําเปนตองประกอบดวยหลาย
สิ่ง  ไดแก  วิชา  ปญญา  ปฏิภาณ  ประสบการณ  เปนตน 

 

53   7 ต.ค. 42 เชี่ยวชาญ  ชํานาญ การจะลงมือทําในสิ่งใดควรที่จะศึกษาใหดี ทั้งในดานทฤษฎีและปฏิบัติ  เพื่อไม
ใหเกิดขอบกพรองในการทํางาน 

 

54   8  ต.ค. 42 หวาดกลัว  หวาดหวั่น  
หวาดระแวง 

ความหวาดกลัว  หวาดหวั่นและหวาดระแวง เปนความรูสึกที่เกิดขึ้นจากความ
ไมรู  และไมมั่นใจในความสามารถ  ซึ่งจําเปนตองกําจัดสิ่งนี้ใหหมดสิ้นไป  

 

    
 

 



   ตารางที่8.1(ตอ) เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิต  
ที่ วัน ตอน ประเด็นสําคัญ  

 
55   9 ต.ค. 42 หยุดเถิด วงการพุทธศาสนากําลังเสื่อมถอย  อันมีสาเหตุมาจากสื่อ จากพระสงฆ และ

จากลูกศิษยที่คอยยุยงสงเสริมพระ  ซึ่งผูที่มีความประพฤติในทางที่ไมถูกไมควร
เหลานี้  ควรที่จะเลิก 

 

56 10  ต.ค. 42 พันธนาการ การพัฒนาทางวัตถุเพิ่มสูงขึ้นสวนทางกับการพัฒนาดานจิตใจ  ซึ่งยึดติดอยูกับ
บริโภคนิยม  ถือเปนเครื่องพันธนาการทางสังคม  ที่ตองเรงแกไข 

 

57 11  ต.ค. 42 การฆาตนเอง การฆาตัวตายมีหลายสาเหตุ  ไดแก  มากปญหา  เมายา  บาคลั่ง  หมดกําลังใจ  
สติไมดี  ผีอํา  และกรรมบันดาล 

 

58 12  ต.ค. 42 พลังจักรวาล วิชาพลังจักรวาล  หมายถึง  อาณาปาณะสติ คือ พลังลมหายใจ ที่ทําใหเกิด
พลังงาน ความเพียร และพลังใจ  ทําใหสามารถแกไขปญหาได 

 

59 13  ต.ค. 42 คุณพระชวย เมืองไทยมีพระอยูหลายอยางที่ชวยใหเกิดความอุดมสมบูรณ  ไดแก  พระ
อาทิตย  พระคงคา  พระพราย  พระธรณี  พระพิรุณและ พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว  และสิ่งตางๆเหลานี้ทําใหคนไทยอยูดีมีความสุข   จึงจําเปนที่จะตอง
สํานึกในบุญคุณ 

 

60 14  ต.ค. 42 คิดดี  พูดดี  ทําดี การรักษาตัวและรักษาบานเมือง  มีหลักคือ   เมื่อลงทุนทําสิ่งใด หากไมมีกําไรก็
ขออยาใหขาดทุน  เมื่อไมรูจักบุญก็ขอใหรูจักดี 

 

61  15  ต.ค. 42 การพัฒนาที่ผิดเพี้ยน เมืองไทยพัฒนาไปอยางไมถูกตองหลายดาน  ไดแก  ถมคลองใหเปนถนน  
ปลูกตนไมใตสายไฟฟา  ตัดปาเพื่อเอามาปลูกบาน  สรางโรงงานเพื่อทําลายแม
น้ํา  รุกล้ําที่สาธารณะ  และอื่น ถาแกไขไดจะทําใหประเทศเจริญ 
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เนื้อหารายการ 
 

ผูควบคุมการผลิตและวิทยากรประจํารายการคติธรรมนําชีวิต คือ พระพิพิธธรรม
สุนทร  แสดงใหเห็นวาทานเปนบุคคลสําคัญในการกําหนดขอบเขตและเนื้อหาของรายการทั้งหมด 
สําหรับในแตละตอนที่ไดบันทึกเทปไวนั้น  จะสามารถออกอากาศไดถึง 4 คร้ัง คือ จะออกอากาศ 2 
คร้ัง ทั้งชวงเชาและกลางคืนในหนึ่งวัน และจะนํามาแพรภาพซ้ําอีกครั้งในชวงครึ่งเดือนหลัง  เพราะ
ในการผลิตแตละเดือน  จะถายทําไวประมาณ 15 ตอน  ซึ่งทําใหส่ิงที่นําเสนอไมคอยทันตอเหตุ
การณมากนักเพราะจะทําการผลิตกอนที่จะแพรภาพออกอากาศเปนเวลานาน  และยังนํามาเผย
แพรซ้ําอีก  

 
พระพิพิธธรรมสุนทร ปจจุบันดํารงตําแหนงผูชวยเจาอาวาสวัดสุทัศนเทพวราราม  

ซึ่งเปนวัดหลวงที่สําคัญของไทย  และมีสมณศักดิ์เปนเจาคุณ ทานถือวาเปนนักเทศนที่มีชื่อเสียง 
และมักจะไดรับการนิมนตใหไปบรรยายธรรมยังองคกร หรือสถาบันตางๆ  รวมทั้งการเทศนออก
อากาศทางสถานีโทรทัศนในโอกาสพิเศษ โดยเฉพาะวันสําคัญทางพุทธศาสนา  และเทศนออก
อากาศทางวิทยุ อาทิ รายการปกกลดกลางกรุง  ทางสถานีวิทยุกองพลที่1 รักษาพระองค 

 
  เร่ืองที่นําเสนอนั้นมี 2 ลักษณะ คือ จบในตอนเดียว และตอเนื่องกันหลายตอน 
อาทิ ตอนคุณธรรมสําหรับเยาวชน  10 ประการ (6, 21 สิงหาคม 2542) ยึดมั่นกตัญู ใฝรูใฝเรียน 
มีความเพียรสม่ําเสมอ (7,22 สิงหาคม 2542) อยาเผลอใจใฝต่ํา เชื่อฟงคําผูหลัก ผูใหญ (8,23 
สิงหาคม 2542) เปนตน  ซึ่งในแตละตอนนั้นจะมคีวามสมบูรณอยูในตัว  แมวาจะไมไดติดตามชม
รายการอยางตอเนื่องก็จะเขาใจในตอนที่ชมได  ซึ่งวิทยากรประจําของรายการ คือ พระพิพิธธรรม
สุนทร มีเวลาที่จํากัด  จึงจะเขาเรื่องอยางรวดเร็ว  ซึ่งเรื่องที่เสนอนั้นจะมาจากประสบการณทั้งโดย
ตรงและจากสื่อ ซึ่งมักจะแสดงความคิดเห็นของทานเกี่ยวกับเรื่องตางๆ  เพื่อประกอบการสอนและ
เปนอุทาหรณสอนใจ 

 
 จากตารางที่8.1 แสดงใหเห็นวาวิทยากรจะอบรมสั่งสอนใหประชาชนประพฤติ

ปฏิบัติตนเปนคนดี เพื่อการใชชีวิตอยูรวมกนัอยางสงบสุขดวยหลักธรรมตางๆ  ใหคนในสังคม
ปฏิบัติตามหนาที่ของตนไป โดยเฉพาะกลุมของเยาวชน  ซึ่งวิทยากรมองวาจะเปนกําลังสําคัญของ
ชาติตอไป เนื้อหาจึงเปนการใหขอคิดกับเยาวชนเปนพิเศษเยาวชนกับชาติ เชน ตอน คุณธรรม
สําหรับเยาวชน10ประการ  ตอนวิชาหลักการของเยาวชน  เปนตน  โดยจะเนนที่การอบรมใหระลึก
ถึงพระคุณของพอแมและครูอาจารย ไดแก ตอนกตัญูกตเวที  ตอนรูคุณตอบแทนคุณ  และตอน
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บัวแลงน้ํา เปนตน รวมทั้งกลาวถึงปญหาตางๆที่บั่นทอนทําลายเยาวชน  และปญหาที่กําลังทวี
ความรุนแรงในหมูเยาวชน คือ การยึดติดอยูกับวัตถุนิยม บริโภคนิยม จนทําใหเกิดความเสื่อม
ทรามของสังคม และกลายเปนปญหานักศึกษาขายตัวและปญหายาเสพติด ในตอนเสียดาย โดย
วิทยากรมองวาชาติจะพัฒนาตอไปไดตองอาศัยกําลังของเยาวชน  ทะนุบํารุงสิ่งที่มีคุณคาตางๆใน
สังคมใหดํารงสืบตอไป  

 
ทั้งนี้วิทยากรยังมุงเชิดชูสถาบันหลักของสังคม  ไมวาจะเปนชาติ  ศาสนา  พระ

มหากษัตริย  ครอบครัว  หรือโรงเรียน  โดยเสนอเรื่องความกตัญูกตเวทีตอพอแม  ซึ่งจะสงผลตอ
ครอบครัว  สวนสถาบันพระมหากษัตริยไดกลาวถึงเนื้อรองของบทเพลงพระราชนิพนธในรายการ  
เชน  แสงเทียน  ชะตาชีวิต เปนตน  และมีการกลาวถึงพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัว 

 
 “ทฤษฎีใหมในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  เปนทฤษฎีแหงชัยชนะ  
เปนทฤษฎีแหงการพัฒนาเพื่อไปสูชัยชนะ  ที่เรียกวา ชัยพัฒนา...
ปจจุบันปรากฏเห็นเดนชัดวา ทฤษฎีใหม เรียกวา เศรษฐกิจพอเพียง
นั้น  เปนทฤษฎีที่ถูกตองที่สุดในโลก  เราชาวไทยผิดพลาดกันมามาก
แลว ที่เอาระบบผลิตภัณฑมาทําลายระบบผลิตผล...” 

 (1,16 ตุลาคม 2542) 
   
วิทยากรไดกลาวยกตัวอยางในเรื่องของความกตัญู รูคุณประเทศชาติ  ก็เปนตัว

อยางของพระมหากษัตริย  
 
“เพราะฉะนั้นในเรื่องความเปนชาตินี้  จะตองมีคนกตัญูอยูเสมอ  
พระนเรศวรก็กตัญู  พระเจาตากสินก็กตัญู  คือ หมายถึงผูกูชาติ” 

 (7,23 สิงหาคม 2542)  
 

รวมทั้งไดแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของวัด และพระสงฆ   ซึ่งเปนสิ่งสําคัญใน
การสืบตอพระพุทธศาสนาอยางมาก  ตลอดจนความสําคัญของพระพุทธรูป  เชน ตอนรูคุณ ตอบ
แทนคุณ มองวาวัดเปนศูนยรวมของสิ่งตางๆ  มีบทบาทที่สําคัญในสังคม  และปกปองศาสนา   
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“และก็ทานผูชมที่บางทานมีมิจฉาทิฏฐิตอพระ ตอวัดวาอาราม แมเมื่อ
ตําหนิติเตียนโดยที่พระทานดีแลว  ระวังจะแพภัยตัวเอง”  

(3,18 กันยายน 2542)   
 

สําหรับสถาบันการศึกษานั้น ก็จะใหความสําคัญกับครู หรือบุคลากรผูสอน  ซึ่ง
อบรม ประสิทธิ์ ประสาทความรูใหกับนักเรียน  ทั้งนี้มีทั้งการแนะแนวทางการปฏิบัติตัวแกครูและ
ใหกําลังใจในการปฏิบัติอาชีพ  ดังเชน  ในตอน ความเปนครู  หนาที่ของโรงเรียนและบาน  รูคุณ
ตอบแทนคุณ เปนตน 
 
  นอกจากนี้ ในชวงทายรายการ ไดมีการขึ้นภาพโฆษณาหนังสือคติธรรมนําชีวิต  
ซึ่งแสดงถึงเนื้อหาในรายการในสวนที่เปนขอมูลตางๆ  ซึ่งทางผูผลิตไดใสเขาไปในรายการ 
 
  สําหรับความคิดเห็นของผูที่มีความรูทางพุทธศาสนา ในการชมรายการคติธรรม
นําชีวิตไดชมการบรรยายธรรม  โดยพระพิพิธธรรมสุนทร  ตอน คิดกอน กอนที่จะไมมีโอกาสใหคิด 
(13, 28 กรกฎาคม)   และไดมีการแสดงความคิดเห็นในดานเนื้อหาดังนี้ 
   
  วิทยากรนั้นตองการจะเตือนผูหญิงนั้น  ไมใหเอาวัฒนธรรมของตะวันตกเรื่องการ
เรียกรองสิทธิ์บางอยางมาใชในสังคมไทย  คือ  การเรียกรองสิทธิเสรีภาพในเรื่อง คํานําหนานามที่
ผูหญิงใชนางสาวและจะเปลี่ยนเปนนางเมื่อหลังแตงงาน  และเรื่องของการใชนามสกุล  ที่ลูกใหใช
นามสกุลพอ และทานก็ไดอธิบายวาผูชายนั้นจะคอยปกปองคุมครองผูหญิง สวนผูหญิงก็จะให
ความเคารพตอผูชาย และยกตัวอยางที่วาภิกษุณีนั้น แมเปนพระอรหันตก็ตองทําความเคารพตอ
พระภิกษุที่บวชแมเพียงวันเดียว  ซึ่งในกลุมสนทนาก็มองวา ระหวางเพศหญิงและเพศชายนั้น  
ความแตกตางที่สําคัญอยูที่สรีระ  สวนในดานสถานภาพบทบาทหนาที่นั้น  บางอยางจะสามารถ
ทัดเทียมกันได  และทานไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับเรื่องภิกษุณีวา   

 
“จริงๆแลวพระภิกษุนั้นก็ใหความเคารพกับภิกษุณีที่เปนพระอรหันตเหมือนกัน  

คือวา มันเปนเรื่องของรปูแบบนะ ก็คือตางฝายตางจะเคารพซึ่งกันและกัน  แตวาผลัดกันทําความ
เคารพ... คือในเรื่องนี้ มันพูดชัดมากไมได  ความตางมันอยูที่สรีระ ขยายความมากไปจะเปนการ
ไมสมควร และพูดในเรื่องนี้ ก็จะทําใหเกิดความขัดเคืองใจกันดวย”     เมื่อถามถึงความเห็นภายใน
กลุมวาเห็นดวยหรือไมสําหรับเนื้อหาที่นําเสนอ ภายในกลุมก็เห็นดวยและกลาววาสิ่งที่มีมาแตเดิม
แลวก็ไมจําเปนตองเปลี่ยน  พรอมทั้งบอกวาภิกษุณีที่ตองทําความเคารพพระสงฆนั้นเปนสวนหนึ่ง
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ของพระวินัย  อีกทั้งไดกลาวเสริมในประเด็นนี้อีกวา จุดประสงคที่ตองการจะสื่อนาจะเพื่อความ
ปรองดองของคนในครอบครัว  เพื่อความสุขของครอบครัว  เพราะสิ่งที่เรียกรองในระยะสั้นนั้นอาจ
จะสงผลในระยะยาว 
 

 ดังนั้นเนื้อหาของรายการ คติธรรมนําชีวิต   ตอน คิดกอน  กอนที่จะไมมีโอกาสให
คิดในความเห็นของกลุมพระสงฆ คือ  คําสอนที่ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน   
 

โดยรวมแลว  เนื้อหารายการคติธรรมนําชีวิตจะเกี่ยวกับหลักธรรมคําสอนที่
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน โดยเนนที่ในกลุมของเยาวชนเปนสําคัญ และขอมูลที่เกี่ยวกับการ
โฆษณาประชาสัมพันธหนังสือคติธรรมนําชีวิต  รวมทั้งมีเร่ืองราวที่เกี่ยวกับสถาบันหลักตางๆทาง
สังคม อาทิ สถาบันศาสนา พระมหากษัตริย  ครอบครัวและการศึกษา 
 
  ดังนั้นเนื้อหาของรายการคติธรรมนําชีวิตทั้งหมด เกี่ยวของกับหลักคําสอน
ทางพุทธศาสนาที่ประยุกตใชในชีวิตประจําวันเปนหลัก โดยจะเนนเรื่องราวเกี่ยวกับสถาบันหลัก
ตางๆในสังคม  โดยเฉพาะครอบครัว การศึกษา ศาสนาและพระมหากษัตริย    แตในสวนอื่นของ
รายการไดมีการโฆษณาประชาสัมพันธแทรกอยู ดังเชนการขึ้นภาพโฆษณาหนังสือคติธรรมนําชีวิต
ในชวงทายรายการทุกครั้ง  ทั้งนี้เมื่อจําแนกเนื้อหาภายใตกรอบวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย
นั้น  จะเห็นวาพระพิพิธธรรมสุนทรซึ่งเปนผูผลิตและเปนวิทยากรในรายการ  เปนพระที่มีชื่อเสียง  
ตําแหนงและสมณศักดิ์สูง เปนผูชวยเจาอาวาสวัดสุทัศนเทพวราราม และสมณศักดิ์สูงระดับพระ
ราชาคณะที่คนทั่วไปมักเรียกกันวา เจาคุณ อันเปนเครื่องแสดงใหเห็นวาพระพิพิธธรรมสุนทรไดรับ
การยอมรับจากองคกรที่กํากับดูแลคณะสงฆ  วาทกรรมที่ปรากฏในรายการจึงเปนวาทกรรมที่ถูก
กําหนดโดยมหาเถรสมาคม โดยมีสวนชวยในการสนับสนุนและสงเสริมความมั่นคงของสถาบัน
หลักทางสังคม 
 
หนาที่รายการ 
 

สวนหนาที่ของรายการคติธรรมนําชีวิตประการแรก   คือ เพื่อตอบสนองนโยบาย
ของทางสถานีและทางรัฐ ที่ใหมีรายการที่ไดชื่อวาเปนประโยชนตอสาธารณชนและจําเปนตองมี  
ซึ่งก็คือรายการธรรมะแพรภาพออกอากาศทางสถานีโทรทัศน  สําหรับหนาที่ประการถัดมาคือ การ
ส่ังสอน แนะนํา และตักเตือนใหประพฤติปฏิบัติตนเปนคนดีตามหนาที่ของแตละคน โดยมีแนวทาง
ของวาทกรรมเปนตัวกําหนด และโฆษณาประชาสัมพันธหนังสือที่ทางผูผลิตรายการหรือวิทยากร
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จัดทําขึ้น ตลอดจนเพื่อเชิดชูสถาบันหลักทางสังคม อันไดแก  ชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย การ
ศึกษาและครอบครัว  ซึ่งเปนการตอกย้ําแนวคิด ความเชื่อที่มีตอสถาบันหลักใหดํารงอยูเชนเดิม 

 
   
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 

  
  ในการวิเคราะหขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการผลิตรายการ  เพื่อทําใหทราบถึง
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ 
 
ขั้นกอนการผลิต  (Pre-production) 
 
  โดยปกติแลว ทางทีมงานผลิตรายการและพระพิพิธธรรมสุนทรจะกําหนดวันใน
การถายทําเปนวันที่ 25 ของทุกเดือน ที่วัดสุทัศนเทพวราราม  เพื่อที่จะบันทึกเทปรายการในแตละ
คร้ังใหได 15 ตอน  เพื่อใหเพียงพอในการออกอากาศไดตลอดทั้งเดือน ซึ่งแตละตอนใชเวลาในการ
ออกอากาศประมาณ 2 - 3 นาที แพรภาพวันละ 2 คร้ัง คือ ชวงเชาตอนเปดสถานี และชวงกลาง
คืนกอนปดสถานี และยังสามารถแพรภาพออกอากาศซ้ําไดอีกในครึ่งเดือนหลัง  ดังนั้นในการ
บันทึกเทปรายการแตละครั้ง  จะออกอากาศไดถึง 60 ตอน 
 
  คาใชจายในการบันทึกเทปแตละครั้งหรือ  สําหรับการผลิตรายการออกอากาศใน
แตละเดือน  จะใชงบประมาณ 25,000 บาท  ซึ่งทางวิทยากรจะไดรับการสนับสนุนจากอุบาสก
อุบาสิกาที่มีความเลื่อมใสศรัทธาทาน  โดยจะถวายปจจัยเพื่อการนี้เดือนละ 30,000 บาท ซึ่งแสดง
ใหเห็นวา แมวาปกติรายการธรรมะจะไมคอยมีผูอุปถัมภรายการ  แตเมื่อผูผลิตเปนพระสงฆที่มีชื่อ
เสียงเปนที่รูจักของประชาชน จึงทําใหสามารถหาเงินทุนหรือผูอุปถัมภรายการไดไมยาก  เพราะ
พุทธศาสนิกชนนิยมที่จะรวมทําบุญกับพระสงฆ    โดยทางรายการจะขึ้นชื่อขอบคุณผูใหการ
สนับสนุนรายการ ในตอนทายรายการดวย   
 
  เนื่องจากในการถายทํา  สถานที่คือวัดสุทัศนเทพวราราม  ซึ่งเปนวัดที่พระพิพิธ
ธรรมสุนทรดํารงตําแหนงผูชวยเจาอาวาสอยูนั้น  ทําใหการถายทําไดรับความสะดวกสบาย  
สามารถดําเนินการตางๆไดอยางเต็มที่  ซึ่งในการบันทึกเทปครั้งที่ผูวิจัยไดมีสวนรวมสังเกตการณ
นี้  ไดถายทํากันภายในศาลาภัททจารี  ซึ่งเปนอาคารที่มิดชิดไมมีเสียงรบกวน และไมมีผูคนเขามา
พลุกพลาน  พรอมทั้งมีเครื่องเรือนที่ใชตกแตงสถานที่ ที่มีความหรูหราและสวยงาม  และวัสดุ
ประดับตกแตงชิ้นเล็กๆ  ยังถูกนํามาใชเปนอุปกรณประกอบฉากในการบันทึกเทปครั้งนี้ดวย  อาทิ 
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นาฬิกาตั้งโตะ  มาไมแกะสลัก  ฉากกั้นหองที่สามารถพับไดที่เปนรูปของนักษัตรและรูปที่แสดงถึง
วัดสุทัศนเทพวราราม(นํามาใชเปนภาพไตเติ้ลรายการ)  ดังนั้นทางทีมงานจึงไมตองสํารวจสถานที่
ในการถายทําลวงหนา  เพียงแตเลือกมุมที่เหมาะสมในการถายทํา  และจัดวางเครื่องเรือนชิ้นเล็กๆ
เปนอุปกรณประกอบฉาก  ซึ่งจะวางไวดานหลังของผูดําเนินรายการ  เพียงชิ้นหรือสองชิ้นใหอยูใน
ตําแหนงที่เหมาะสม 
 
  สวนการเตรียมเรื่องราวหรือเนื้อหาที่จะนํามาเสนอนั้น  พระพิพิธธรรมสุนทรจะ
เปนผูเตรียมมาโดยกําหนดไวคราวๆ บางเรื่องก็มีรางประกอบ  บางเรื่องก็จะไมมีรางเลย  ซึ่งจะจด
ไวในสมุดวางไวบนตักผูบรรยาย  โดยจะเปนการเทศนสดๆ ขณะที่บันทึกเทปนั้น  จะเห็นวาราย
การนี้ไมมีบทเหมือนกับรายการโทรทัศนประเภทอื่น  ซึ่งเปนลักษณะเชนเดียวกับการเทศนของพระ
ที่วัด   แตจะนําเสนอในชวงเวลาที่ส้ันกวา  อีกทั้งยังไมมีการซักซอมลวงหนากอนที่จะถายทํา  คือ  
เมื่อวิทยากรพรอมก็จะทําการบันทึกเทปทันที  ดังนั้นเนื้อหาของรายการจึงถูกกําหนดโดยพระพิพิธ
ธรรมสุนทรเปนหลัก 
 
  ทั้งนี้ขอมูลที่พระพิพิธธรรมสุนทรไดทําการสั่งสมรวบรวมนั้น  ก็จะไดจากสื่อตางๆ
และจากประสบการณตรงที่ไดไปประสบพบเจอมา   
 

 “อานเยอะแลวก็อานหนังสือเร็ว…วิเคราะหจากคน จากนักเผยแผดวย
กัน…ส่ิงที่ตองฟงมากที่สุด คือ การอภิปรายดวยการสนทนาในรายการ
โทรทัศน ฟงไมใหฟงจํานะ ฟงเพื่อใหรูวาเขาพูดอะไรไปแลว แลวถาเรา
จะพูดอีก เราจะพูดอะไร ก็ทุกรายการ ไมวาจะเปนกรองสถานการณ 
รายการของถามตรงประเด็น ที่มีรายการสัมมนง สัมมนานะฮะ ถาเรา
มีเวลาวางเราก็ตองฟง ตองฟงเลย ตองดูตองฟงเลย…วิทยากรเราตอง
ฟง การเงินเราตองฟง การเงินเราฟงกี่คน ใชมั้ย ดานเศรษฐกิจ ดาน
การเมือง มันตองฟงทั้งหมด เพราะอยางนี้บางทีไอสิ่งที่เรารู ส่ิงที่เราไม
รู เราก็ตองฟงและบางทีก็ตองจดๆๆแลวคิด เมื่อดูฟงอะไรแลวเนี่ย ส่ิงที่
ตองฟงแลว สิ่งที่ตองคิดเสมอๆ ก็คือวา แลวเราจะเอาไปเผยแพรได
อยางไร ตองมีคําถามตรงนี้ คิดขึ้นมาเสมอวา ดูอะไรนิดหนึ่งแลวเราจะ
เอาไปเผยแพรไดอยางไร  เพราะฉะนั้นวิธีการตรงนี้มันก็คือ ตองตาม
เก็บๆมันไป”  (พระพิพิธธรรมสุนทร,สัมภาษณ. 24 พฤศจิกายน 2542) 
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ในขั้นกอนการผลิต  พระพิพิทธรรมสุนทรซึ่งเปนทั้งผูผลิตและวิทยากรในรายการ
เปนผูที่กําหนดเนื้อหาของรายการทั้งหมด   

 
 ขั้นดําเนินการผลิต (Production) 
 
  ในการผลิตรายการ นอกจากวิทยากรที่ทําหนาที่ควบคุมการผลิตรายการควบคู
กันไปดวยนั้น  จะมีเจาหนาที่ในการถายทํา 2 คนจากหจก.สคริพท รับจางพระพิพิธธรรมสุนทร
ผลิตรายการ  ไดแก เจาหนาที่กลองและเจาหนาที่จดบันทึก  เจาหนาที่กลองจะทําหนาที่จัดฉาก
โดยใหมีอุปกรณเพียง 1 – 2 ชิ้นอยูดานหลังของวิทยากรและจัดไฟ  ซึ่งพระพิพิธธรรมสุนทร  จะ
เปนผูควบคุมดูภาพในมอนิเตอรวาหากนั่งตรงตําแหนงที่จัดไฟไว  จะเกิดเงาบนใบหนาหรือสวน
อ่ืนๆหรือไม  คือจะตรวจสอบและตัดสินใจวาจะจัดแสงและจัดอุปกรณ  หรือเลือกมุมกลองอยางไร  
สวนเจาหนาที่จดบันทึกจะทําหนาที่จดชื่อตอน และเขียนบันทึกยอๆในเนื้อหาของตอนนั้นๆ  เพื่อที่
จะกลับไปตัดตอทํากราฟฟคใสชื่อตอนประกอบใหตรงกับตอนนั้นๆ  การตรวจสอบกอนการบันทึก
เทปของวิทยากรนั้น  แสดงใหเห็นวาวิทยากรควบคุมในองคประกอบตางๆของรายการทั้งหมด 
 
  ตลอดระยะเวลาในการบันทึกเทป  กลองจะถูกตั้งไวในตําแหนงเดิมตลอด  โดยที่
เจาหนาที่กลองจะคอยดูภาพและตรวจสอบเวลา   พรอมทั้งจะคอยทําสัญญาณมือเพื่อใหเร่ิมตน
บรรยายธรรม และบอกวาเวลาจวนจะหมดแลว  เพื่อใหสรุปประเด็น  ซึ่งหลังจากที่พระพิพิธธรรม
สุนทรบรรยายจบในแตละตอน  เจาหนาที่จดบันทึกจะสอบถามวาชื่อตอนที่พูดจบไปนั้น  ชื่ออะไร  
ซึ่งพระพิพิธฯจะคอยถามวา  เปนตอนที่เทาไหรและเหลืออีกกี่ตอน  เพื่อกลับไปทํากราฟฟคในราย
การตอไป 
 
  ในกระบวนการผลิตรายการนี้ ถือวาเปนการผลิตที่เรียบงายมาก  ใชเวลาในการ
ถายทําเพียงไมนาน  และสามารถผลิตรายการออกอากาศไดตลอดทั้งเดือนในคราวเดยีวกัน  ซึ่ง
เปนการประหยัดตนทุนและเปนไปตามแนวคิดของผูผลิตรายการที่ตองการผลิตรายการธรรมะที่
เรียบงาย  โดยทางทีมงานที่มาผลิตรายการใหจะรับในแนวทางของรายการเปนอยางดี 
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 “จริงๆรายการพระไมตองซับซอน กลองตัวเดียวนะ ไมตองมา 2 ตัว 3 
ตัว คนไมชอบดูอะไรซับซอนหรอก  เคาดูเนื้อหาของพระ หนึ่งตองมี
พระ  สองเนื้อหาดี  กระชับ  ฉับไว  จบแลวคือจบ “ 

                   (พระพิพิธธรรมสุนทร,สัมภาษณ, 24 พฤศจิกายน 2542) 
 

ในการบันทึกเทปแตละครั้งนั้น  แทบจะไมมีการแกไขใดๆ และไมมีการบรรยาย
ใหมเลย  แตหลังจากเสร็จสิ้นในแตละตอนจะมีการหยุดพักบาง  เพื่อใหผูบรรยายไดดื่มเครื่องดื่ม  
และเตรียมตัวเล็กนอยสําหรับการถายทําตอนตอไป   ในขณะที่พักนั้นวิทยากรไดถามผูวิจัยวา
ตองการจะฟงเรื่องอะไร  ซึ่งผูวิจัยไดตอบไปวาตองการจะฟงเรื่องเกี่ยวกับส่ือสารมวลชน  ซึ่งทาง
วิทยากรสามารถบรรยายไดโดยไมตองเตรียมตัว ในการบันทึกเทปตอนตอไป  ถือเปนการย้ําให
เห็นถึงการบรรยายธรรมโดยไมมีบท  อันแสดงถึงบทบาทในการกําหนดเนื้อหาของวิทยากรอยาง
เบ็ดเสร็จเต็มที่   
  
  ดังนั้นในขั้นตอนดําเนินการผลิตรายการ  พระพิพิธธรรมสุนทรเปนผูที่มีอิทธิพล
ตอการกําหนดทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการ 
 
ขั้นหลังการผลิต (Post – production) 
 
  หลังจากบันทึกเทปรายการทั้ง 15 ตอนเสร็จภายในเวลาประมาณชั่วโมงเศษ  
ทางทีมงานของหจก.สคริพท  ซึ่งรับจางผลิตรายการนี้  จะนําเทปที่บันทึกดวยระบบbetacamไป
ตัดตอ ทํากราฟฟค ตัวหนังสือที่รายการทําบอกชื่อตอน ชื่อวิทยากร ชื่อเว็บไซดของทางวัดสุทัศน
เทพวราราม(www.watsuthat.org)  สวนไตเติ้ลและเครดิตทายรายการนั้น  เปนการบันทึกภาพภาย
ในบริเวณวัดสุทัศนฯและภาพของอุปกรณตางๆภายในวัด  ซึ่งในขั้นตอนของการตัดตอนี้เปนสวนที่
วิทยากรไมไดเขาไปกําหนด  จะขึ้นกับดุลพินิจของทีมงาน  สวนเพลงในชวงตนและทายรายการนั้น  
ทางทีมงานเลือกใชเพลงบรรเลงดวยขลุย โดยอ.ธนิสร ศรีกลิ่นดี ทั้งแตงและบรรเลงเอง  โดยไดมี
ขอความบอกไวในชวงทายรายการ ซึ่งทางทีมงานจะมาปรึกษากับพระพิพิธธรรมสุนทรในเรื่อง
เหลานี้ดวย สวนในชวงบรรยายธรรมนั้น  จะไมมีการใชดนตรีประกอบแตอยางใด  หลังจากที่ทํา
การตัดตอเรียบรอยสมบูรณครบทั้ง 15 ตอนแลว  ทางทีมงานจะจัดทําเปนมวนmasterสําหรับทาง
สถานีแพรภาพออกอากาศในตอนเชาและกลางคือ 2 มวน  พรอมทั้งถายลงเปนเทปวีดีทัศนใหกับ
พระพิพิธธรรมสุนทรเก็บไวอีกชุดหนึ่ง 
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  ในขั้นตอนหลังการผลิตรายการ ผูผลิตรายการและพระสงฆในฐานะผูผลิตราย
การจะรวมกันกําหนดรูปแบบรายการนี้ 
 
  จากการศึกษากระบวนการผลิตรายการคติธรรมนําชีวิต   ทําใหไดทราบถึงปจจัย
การผลิตที่มีสวนสําคัญในการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ คือพระพิพิธธรรมสุนทร ทําหนาที่
เปนทั้งผูควบคุมการผลิตและวิทยากรรายการ และหาผูอุปถัมภรายการที่สนับสนุนดานงบประมาณ
การผลิต ดังนั้นรูปแบบและเนื้อหาจึงอยูภายใตกรอบความคิดของทาน ซึ่งสะทอนถึงความเปนตัวตน
ของพระสงฆ  สวนทีมงานผลิตรายการจะมีอิทธิพลในการกําหนดรายละเอียดของรูปแบบรายการใน
ข้ันตอนหลังการผลิตรายการ 
 

รายการคติธรรมนําชีวิตนําเสนอดวยรูปแบบการบรรยายธรรม โดยมีองคประกอบ
ตางๆในรายการที่ส่ือถึงพุทธศาสนา  สวนเนื้อหาจะเปนแนวคําสอนที่สามารถประยุกตใชในชีวิต
ประจําวันที่ใหความสําคัญกับกลุมเยาวชนเปนพิเศษ และเรื่องราวเกี่ยวกับสถาบันหลักทางสังคม  
ซึ่งเนื้อหาถูกกําหนดโดยวาทกรรมทางพุทธศาสนา ที่ยึดตามแนวทางของมหาเถรสมาคม สวน
วิทยากรจะทําหนาที่ส่ังสอน ตักเตือน เสนอแนะในดานตางๆใกลเคียงกับการเทศนที่วัด ตลอดจน
ตอกย้ําแนวคิด ความเช่ือเกี่ยวกับสถาบันหลักตางๆใหดํารงอยูสืบไป  และจะมีบางสวนที่เปนการ
โฆษณาประชาสัมพันธบางในทายรายการ ซึ่งรายการนี้พระสงฆซึ่งทําหนาที่ผูผลิตและวิทยากรใน
รายการ เปนผูมีอิทธิพลในการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการ  สวนทีมงานผลิตคนอื่นๆ มีสวน
รวมในการกําหนดรูปแบบรายการบาง  
 



บทที่ 9 
 

สรุปผลการวิจัย ขอจํากัดและขอเสนอแนะ 
 

  การวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทร
ทัศนพ.ศ.2542” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative Research) ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูป
แบบ เนื้อหาและหนาที่รายการธรรมะ ตลอดจนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบ
และเนื้อหารายการ ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหรูปแบบ เนื้อหาและหนาที่รายการ
ธรรมะทางโทรทัศน จํานวน 5 รายการ คือ รายการชีวิตไมสิ้นหวัง  รายการพุทธประทีป  รายการ
ธรรมะวันอาทติย  รายการประทีปสองทาง และรายการคติธรรมนําชีวิต ประกอบกับขอมูลที่ไดจาก
การสัมภาษณเจาะลึก กลุมบุคคลที่มีความสําคัญในการผลิตรายการธรรมะ และขอมูลจากการ
สนทนากลุม ของผูมีความรูทางพุทธศาสนา โดยใชแนวคิดดังนี้เปนกรอบการวิเคราะห ไดแก การ
วิเคราะหวาทกรรม แนวคิดวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย แนวคิดการวิเคราะหประเภทราย
การ และการแบงประเภทรายการ   

 
สรุปผลการศึกษา  

 
1.รูปแบบการนําเสนอรายการธรรมะทางโทรทัศน 

 
รูปแบบการนําเสนอและองคประกอบตางๆในรายการ อันผสมผสานเขาดวยกัน

เปนรูปแบบหรือประเภทรายการธรรมะนั้น มีความคลายคลึงกัน  ที่ทําใหเกิดเปนธรรมเนียมปฏิบัติ
คือ การนําเสนอที่ผูชมรายการธรรมะคาดหวังและมีความสําคัญสืบเนื่องมาตั้งแตรายการธรรมะ
เร่ิมมีในชวงแรกๆ จวบจนทุกวันนี้  คือ การนําเสนอดวยรูปแบบการพูดคุย หรือการบรรยาย และ
การสนทนาธรรมเปนหลัก  โดยพระภิกษุสงฆหรือผูรูเปนองคประกอบสําคัญในรายการ สวนรูป
แบบการนําเสนออยางอื่น อาทิ  สารคดีเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ทางพุทธศาสนา การตอบปญหา หรือการ
นําเสนอคําคมนั้น ถือเปนเรื่องราวที่เปนความรูตางๆทางพุทธศาสนา ซึ่งเปนสวนที่เสริมเขามาเพิ่ม
ความนาสนใจใหกับรายการ  แตยังคงเปนการเนนที่การนําเสนอสาระความรูมากกวาความบันเทิง 

 
แตทั้งนี้โดยภาพรวมองคประกอบในการนําเสนอยังคงมีความใกลเคียงกันและไม

แตกตางจากรายการธรรมะที่มีมาแตเดิม   คือ  ทั้งองคประกอบของภาพและเสียงนั้น  จะคอนขาง
เรียบงาย   ไมโลดโผนหรือหวือหวาเหมือนกับรายการประเภทอื่นๆ   รวมทั้งทวงทํานองหรอืจังหวะ
ของรายการธรรมะนั้น จะคอนขางชาไมเรงรอนซึ่งจะสอดคลองไปกับเนื้อหาและแนวคิดทางพุทธ
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ศาสนา  สําหรับสวนประกอบตางๆในรายการธรรมะ อาทิ ไตเติ้ล เครดิตทายรายการ และองค
ประกอบในฉาก ลวนมีส่ิงที่เกี่ยวของหรือแสดงถึงความเปนพุทธ ทั้งวัด ดอกบัว ใบโพธิ์  พระสงฆ 
พระพุทธรูปและอื่นๆ สําหรับการถายภาพและการตัดภาพ ก็จะเปนการถายภาพหนาตรงของ
วิทยากร หรือวัตถุตางๆอยางเรียบงาย ไมไดมีการใชเทคนิคพิเศษหรือความสลับซับซอนใดๆ เชน
เดียวกับการตัดหรือเปลี่ยนภาพที่มักจะใชเพียงcutและdissolve สวนดานของดนตรีหรือเพลง
ประกอบนั้น มักจะใชเพลงที่มีจังหวะทวงทํานองที่ชา ไมวาจะเปนเพลงบรรเลงหรือเพลงที่มีเนื้อ
รองก็ตาม สวนการมีผูดําเนินรายการชวยเพิ่มสีสันใหกับรายการ ในบางครั้งชวยสรุปใหประเด็น
ธรรมตางๆมักชัดเจนขึ้น แตไมไดถือเปนสวนสําคัญที่สรางความนาสนใจมากนัก หรือปรับเปลี่ยน
จังหวะของรายการใหกระชับข้ึนในการนําเสนอ  ซึ่งไดเปรียบเทียบขอมูลและลักษณะตางๆของ
รายการธรรมะไวในตารางที่ 9.1 ในหนาถัดไป   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่9.1 สรุปเปรียบเทียบขอมูลในรายการและลักษณะตางๆของรายการธรรมะทางโทรทัศน 
ชีวิตไมสิ้นหวัง(6.30-7.00น.) 

 
พุทธประทีป(6.55-7.20น.) 

 
ธรรมะวันอาทิตย(6.25-6.50น.)ประทีปสองทาง(6.00-6.25น.)คติธรรมนําชีวิต 

(6.00-6.05น.และ0.00-0.05น.) 

สปริตโปรดักชั่น เริ่มผลิตพ.ศ.2537 
เนนรูปแบบการพูดคุย         
ไตเติ้ล 

ททบ.5 เริ่มผลิตพ.ศ.2505 
รูปแบบนิตยสารทางอากาศ   
ไตเติ้ล 

ชอง7 เริ่มผลิตประมาณพ.ศ.2510 
รูปแบบ นิตยสารทางอากาศ 
ไตเติ้ล 

ชอง9อ.ส.ม.ท. เริ่มผลิตพ.ศ.2536
รูปแบบ พูดคุย 
ไตเติ้ล 

หจก.สคริพท เริ่มผลิตพ.ศ.2539 
รูปแบบ พูดคุย       
ไตเติ้ล 

มีผูดําเนินรายการคือ 
อ.ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห กลาวเปด 
1.บรรยาย  สนทนาธรรม 
หรือละครเวที ประมาณ 8 นาท ี

ผูดําเนินรายการคือ คุณกันตชาติ 
1.พุทธมงคล(สารคดีเกี่ยวกับปูชนีย
สถาน  ปูชนียวัตถุและ 
ปูชนียบุคคล) 3-5นาที 

ผูดําเนินรายการคือ 
คุณวันสุ คุณประภาเปดรายการ 
1.บรรยายธรรม 
ประมาณ 5 นาที 

ผูดําเนินรายการคือ 
คุณพรพิลาศ วงศขจรสุข 
กลาวเปดรายการ 
 

 
 

 
โฆษณา โฆษณา ผูดําเนินรายการนําเขาสู   
ผูดําเนินรายการทําหนาที่ซักถาม 
2.บรรยาย  สนทนาธรรม 
หรือละครเวที ประมาณ 8 นาท ี

ผูดําเนินรายการทําหนาที่ซักถาม
2.กุศลธรรม  15-17นาที 
(สนทนาธรรม) 

2.พบของดีในวัด 
(สารคดีเกี่ยวกับวัดหลวง 
ในเขตกทม.)ประมาณ13-15นาที 

บรรยายธรรม 
ประมาณ20-23นาที 

บรรยายธรรม 
ประมาณ2-3นาที 

โฆษณา โฆษณา ผูดําเนินรายการนําเขาสูชวง   
3.บรรยาย  สนทนาธรรม 
หรือละครเวที ประมาณ 8 นาที 
ผูดําเนินรายการกลาวปดรายการ 

ผูดําเนินรายการกลาวสรุปประเด็น 
นําสูชวงสุดทาย และกลาวลา 
3.อมตวาทะ ประมาณ2-3นาที 
(คํากลาวของเกจิอาจารย) 

3.ตอบปญหาธรรมะ 
ผูดําเนินรายการกลาวปดทาย 
ประมาณ 5 นาที 

ผูดําเนินรายการกลาวปด 
รายการ 
 

 
 
 

เครดิตและชื่อผูอุปถัมภรายการ เครดิตและชื่อผูอุปถัมภรายการ เครดิตทายรายการ ไมมีเครดิตทายรายการ เครดิตและชื่อผูอุปถัมภรายการ 
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2.เนื้อหารายการธรรมะทางโทรทัศน  
 
  เนื้อหาที่นําเสนอในชวงบรรยายและสนทนาธรรมนั้น จะเกี่ยวกับการอธิบายความ
ตามหลักธรรมคําสอนเพื่อประยุกตใชในชีวิตประจําวันและเรื่องราวตางๆทางพุทธศาสนา เพื่อให
ประพฤติตนเปนคนดีตามแบบแผนของสังคม  โดยมีกรอบของวาทกรรมทางพุทธศาสนาแนวทาง
ตางๆเปนตัวกําหนด ในขณะที่เนื้อหาในชวงอื่นๆของรายการ อยางเชน ชวงสารคดี คําคม หรือตอบ
ปญหานั้น  ก็จะมีเนื้อหาที่เกี่ยวกับเรื่องราวทางวัฒนธรรม ประเพณี กิจกรรม โครงการ หรือบุคคล
ตางๆที่มีความสําคัญทางพุทธศาสนา 
 

 จากการศึกษาพบวาวาทกรรมทางพุทธศาสนาของไทย  ทําใหจําแนกรายการ
ชีวิตไมสิ้นหวังและรายการพุทธประทีป วาใชวาทกรรมแนวปฏิรูปที่เนนตรงดานการปฏิบัติสมาธิ
ภาวนา  สวนรายการธรรมะวันอาทิตยนั้นใชวาทกรรมแนวปฏิรูปที่เนนตรงดานการศึกษา  และ
สําหรับรายการประทีปสองทางกับรายการคติธรรมนําชีวิตจัดเปนวาทกรรม ที่ดําเนินตามแนวทาง
ของมหาเถรสมาคมเปนหลัก  ซึ่งพระสงฆที่ไดรับการคัดเลือกใหมาเปนวิทยากรในรายการธรรมะ
นั้น  จะตองเปนที่ยอมรับจากองคการของทางสงฆและภาครัฐ ซึ่งมีหนาที่กํากับดูแลสถานีโทรทัศน
ชองตางๆ  จึงทําใหเขาใจไดวาสื่อโทรทัศนนั้น ถูกสงวนไวเพื่อบุคคล แนวคิด หรือระบบที่ไมขัดแยง
ตอความคิด หรือความเชื่อที่มีอยูแตเดิมในสังคม 
 
3.หนาที่รายการธรรมะทางโทรทัศน 

 
หนาที่ของรายการธรรมะประการแรก คือ เพื่อดําเนินตามนโยบายของทางสถานี

และกฎระเบียบของรัฐ ที่จําเปนจะตองใหยังคงมีรายการธรรมะเผยแพรออกอากาศทาง    โทรทัศน
อยู เพราะรายการธรรมะนั้น ถูกมองวาเปนรายการที่เปนประโยชนตอสาธารณชนและจําเปนตองมี
อยูตอไป  สวนหนาที่ประการถัดไปของรายการธรรมะคือ เพื่อเปนการสั่งสอน หรือแนะนําใหคนใน
สังคมประพฤติตนตามครรลองทางสังคมในลักษณะเดียวกับการเทศนที่วัด โดยมีกรอบวาทกรรม
ทางพุทธศาสนาที่แตกตางกันไปเปนสิ่งกําหนด ควบคูกับหนาที่การใหขอมูลหรือแจงเรื่องราว กิจ
กรรมตางๆทางพุทธศาสนา และหนาที่ในลักษณะแฝงเรนนั้น  คือมีสวนรวมในการตอกย้ําทัศนคติ 
ความเชื่อใหเชิดชูและทํานุบํารุงสถาบันหลักตางๆใหธํารงอยูตอไป   

 
 
 



 176

4.ปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบและเนื้อหารายการธรรมะ   มีดังนี้ 
 

1. ผูผลิตรายการ 
 

   มุมมองของผูผลิตที่มีตอรายการธรรมะและความสัมพันธของผูผลิตกับพระสงฆ
นับวามีอิทธิพลตอการผลิตรายการ กลาวคือ ผูผลิตเปนผูกําหนดรูปแบบและองคประกอบตางๆใน
รายการ และกําหนดกรอบของเนื้อหารายการธรรมะที่สงเสริมทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา และไม
เสนอในประเด็นที่เปนกรณีพิพาท ที่ผูผลิตคาดวาอาจจะนําไปสูความเสื่อมของพุทธศาสนาได เนื้อ
หาของรายการมักจะถูกกําหนดใหเกี่ยวของกับวันสําคัญตางๆทั้งทางศาสนาและที่เกี่ยวกับพระ
มหากษัตริย พระบรมวงศานุวงศ ชาติ และเหตุการณหรือสถานการณในชวงเวลานั้น ผูผลิตนั้นตั้ง
โจทยในการผลิตรายการธรรมะ วาจะผลิตรายการที่ดีมีประโยชนตอผูชมโดยที่ไมไดใหความ
สําคัญกับส่ิงที่ผูชมตองการจะไดรับจากรายการธรรมะ ตลอดจนไมไดใหความสําคัญกับการเปด
รับหรือสนใจติดตามชมรายการของผูชมเทาที่ควร สวนสิ่งที่สําคัญมากในการผลิตอีกประการ คือ 
จําเปนตองมีความสัมพันธอันดีกับพระสงฆหรือแหลงขอมูลที่จะการสนับสนุนในดานการผลิตดาน
ตางๆ สิ่งนี้เปนปจจัยสําคัญในเรื่องของความถูกตอง ความนาสนใจ และเปนประโยชนตอผูชม 
รวมถึงสรางความสะดวกในการผลิต  ซึ่งจะสงผลตอรูปแบบและเนื้อหารายการดวย   
 

2.  สถานีโทรทัศนและผูอุปถัมภรายการ 
 
สถานีโทรทัศนทุกชองจําเปนตองใหมีการผลิตรายการธรรมะเผยแพรออกอากาศ 

เพราะรายการธรรมะเปนลักษณะของรายการบังคับของทางสถานี แตดวยความที่รายการธรรมะ
ไมไดสรางรายได หรือผลกําไร บางสถานีจึงตองทําการผลิตรายการเองและสนับสนุนในดานตางๆ 
แตเปนในวงเงินที่จํากัด ทําใหรูปแบบและเนื้อหารายการไมมีความหลากหลาย ในเรื่องของเวลา
ออกอากาศ ซึ่งทางสถานีไดใหการสนับสนุนดานชองทางการนําเสนอและชวงเวลาออกอากาศ  
คือชวงเชา วันอาทิตย และไมคอยมีการประชาสัมพันธรายการธรรมะ ทําใหเกิดเปนขอจํากัดดาน
การเปดรับของผูชม และสงผลตอการหาผูสนับสนุนรายการ เพราะทางสถานีจะใหความสําคัญกับ
การประชาสัมพันธรายการ ที่สรางผลกําไรใหกับทางสถานีมากกวา 

 
 สวนผูอุปถัมภรายการรายอื่น ซึ่งไมใชสถานีโทรทัศนที่ใหการสนับสนุนดานงบ

ประมาณ  คือ สินคาและบริการที่ไดมาซื้อเวลาออกอากาศ จะมีเพียงจํานวนนอย เพราะรายการ
ธรรมะเปนรายการที่มีกลุมผูชมที่ไมแนชัดวาเปนใคร คนกลุมไหน หรือจํานวนมากนอยเพียงใด  
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ทางผูอุปถัมภรายการจึงไมสนใจที่จะซื้อเวลาโฆษณารายการ โดยเฉพาะในชวงวิกฤติเศรษฐกิจ 
แทบจะไมมีผูใหการสนับสนุนรายการ ทําใหผูผลิตรายการประสบปญหาดานงบประมาณการผลิต
อยางมาก จึงทําใหเกิดเปนขอจํากัดของทั้งรูปแบบและเนื้อหารายการ แตไมรวมถึงกรณีที่พระสงฆ
เปนผูผลิตรายการ เพราะผูที่ใหการสนับสนุนรายการนั้น จะเปนอุบาสกอุบาสิกาที่ยินดีถวายปจจัย
ทําบุญ เพื่อสนับสนุนการผลิตรายการ 

 
3.  พระสงฆที่เปนวิทยากร ผูผลิตและที่ปรึกษารายการ 
 

  พระสงฆถือเปนองคประกอบสําคัญในรายการธรรมะ  ซึ่งแนวคิด ความรูและ
ความสามารถของพระสงฆลวนมีอิทธิพลตอรายการธรรมะ  ในฐานะวิทยากรนั้น เปนผูกําหนด
และนําเสนอเนื้อหาในเรื่องตางๆ ซึ่งทางผูผลิตจะพิจารณาเลือกวิทยากร  แตจะไมตรวจสอบหรือ
กลั่นกรองเนื้อหาที่วิทยากรเสนอ  เพราะวิทยากรในรายการที่เปนพระสงฆนั้น  ถือวาเปนผูที่มีความ
รูทางพุทธศาสนา และมีสถานภาพสูงกวาพุทธศาสนิกชนทั่วไป  ดังนั้นวิทยากรในรายการ จึงถือ
เปนบุคคลสําคัญที่กําหนดเนื้อหาตางๆในรายการ พระสงฆสามารถบรรยายธรรม โดยไมจําเปน
ตองมีบท เชนเดียวกับการเทศนของพระสงฆทั่วไป ซึ่งวิทยากรสามารถทําใหเกิดไดทั้งความนาสน
ใจ  และความนาเบื่อในรายการ  สวนบทบาทของพระสงฆที่เปนผูผลิตรายการ แมจะไมไดรับการ
สนับสนุนดานปจจัยการผลิตตางๆจากทางสถานี  แตดวยความที่เปนพระสงฆ  ทําใหหาผูอุปถัมภ
รายการไดโดยงาย เพราะพุทธศาสนิกชนมีคานิยมที่พอใจจะทําบุญกับพระ ซึ่งแสดงใหเห็นถึง
สถานะของพระสงฆที่เปนประโยชนตอการผลิตรายการธรรมะ และมีอิทธิพลตอการกําหนดทั้ง
ลักษณะรูปแบบการนําเสนอและเนื้อหารายการ รวมทั้งควบคุมดูแลการผลิตในฐานะผูวาจางหรือ
เจาของทุนในการผลิต  สวนบทบาทที่ปรึกษารายการคือ ใหความสนับสนุนชวยเหลือการผลิตใน
ดานตางๆ อาทิ ขอมูลตางๆ สถานที่ในการถายทํา หรือปจจัยการผลิต ซึ่งทําใหเขาไปมีสวนรวม
กําหนดทั้งในองคประกอบตางๆของการนําเสนอและเนื้อหารายการ 

    
ขอจํากัดสําหรับการทําการวิจัย 
 
  ในการศึกษาครั้งนี้  พบขอจํากัดคือความขาดแคลนในดานขอมูลของรายการ
ธรรมะ โดยเฉพาะขอมูลประเภทเอกสาร  ซึ่งทางสถานีโทรทัศนหรือสถาบันการศึกษาตางๆ แทบจะ
ไมมีขอมูลในสวนนี้  จึงทําใหตองรวบรวมจากขอมูลประเภทบุคคล ซึ่งเปนเจาหนาที่ของทางสถานี
โทรทัศนชองตางๆเปนสําคัญ    แตขอมูลที่ไดนั้นอาจจะไมครบถวนสมบูรณมากนัก      เพราะบุค
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คากรของทางสถานีที่ทราบถึงเรื่องราวเกี่ยวกับรายการธรรมะนั้น  บางคนไดเกษียณอายุการทํางาน
และไมสามารถติดตอได  หรือเสียชีวิตไปแลว  ทําใหเกิดเปนขอจํากัดในการวิจัย 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 
  ในการศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหรูปแบบและเนื้อหารายการธรรมะทางโทรทัศน 
พ.ศ.2542” ถือเปนการเริ่มตนในการศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางโทรทัศน 
เพราะกอนหนานี้ยังไมเคยทําการศึกษาในเรื่องนี้อยางเปนรูปธรรมมากอน  การวิจัยครั้งนี้จึงเปน
เพียงกาวแรกหรอืพื้นฐานในการศึกษาเทานั้น   สําหรับในข้ันตอไป ควรศึกษาดวยมุมมองที่แตก
ตางออกไปและลุมลึกขึ้น  อันไดแก 
 

1) ศึกษาความพึงพอใจของผูรับสารรายการธรรมะในสื่อตางๆ  การมุงเนน
ไปที่กลุมผูรับสาร  เพื่อจะไดทราบถึงกลุมเปาหมายหรือผูชมรายการธรรมะที่แทจริง และศึกษาวา
ปจจัยใดที่ทําใหผูชมรายการธรรมะเกิดความพึงพอใจ  เพื่อทําใหเกิดการปรับปรุงรายการตาม
ความตองการของกลุมผูชม 
 

 2)   ศึกษาเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางวิทยุ    โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาเนื้อหาและรูปแบบรายการธรรมะทางวิทยุ  ตลอดจนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนด
เนื้อหาและรูปแบบรายการ 

  
 3)          ศึกษาพุทธพาณิชยที่ปรากฏในสื่อตางๆ เพื่อทราบวาลักษณะของพุทธ

พาณิชยที่ปรากฏในสื่อตางๆนั้น  โดยศึกษาเกี่ยวกับลักษณะ และขั้นตอนหรือกระบวนการในการ
เกิดพุทธพาณิชยวามีลักษณะชัดเจนหรือแอบแฝงอยางไร 
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