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 This thesis is a study of meanings and concept of the word ‘Paccekabuddha’ as presented 
in the Buddhist Canon and its commentaries.   
 
 The texts, canonical as well as commentarial, define the Paccekabuddha as a person who 
gains enlightenment by himself as the Sammasambuddha.  He is considered to be second only to the 
Sammasambuddha because he is not an omniscient and does not possess the Ten Powers of the Buddha.  
He is different from the Arahats because he attains his enlightenment by himself. 
 A person has to perfect his merits for two uncalculable kalpas plus ten thousand kalpas in 
order to become a Paccekabuddha.  He prefers to be alone, living apart from the society, roaming around 
unattached like the rhinoceros’ horn. 
 Gleaning from what is said about the Paccekabuddhas in the past we see the concept of a 
man leaving his home, family and society as a recluse.  A practice probably is not acceptable in ancient 
brahmanical society.  A person aspired to be a Paccekabuddha is said to be of great intellectual power and 
has met and heard the Dhamma from many Sammasambuddhas but somehow does not attain enlightenment 
in their teaching.  When he has perfected his Parami, and experienced something conducive to 
enlightenment; he will become a ‘Buddha’ without having met a Sammasambuddha.  We also find stories of 
persons, for examples King Ajattasattu and Devadatta, who are predicted to be a Paccekabuddha in the 
future because of their true repentence  after having committed the anantariyakamma.  This shows that in the 
Buddhist Law of kamma, a person who commits bad kamma can improve oneself by good kamma and 
thereby gain enlightenment. 
 A Paccekabuddha as described in the canonical text also has contact with people.  He 
teaches but does not establish the Sangha and does not prescribe the rules to govern the Sangha.  He is  
also said to be the field for people to cultivate their merits. 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 

1.1  ความเปนมาของปญหา 
 
  คําวา พุทธะ เปนคําที่มีความหมายกวางมาก  โดยทั่วไปเมื่อกลาวถึงคําวา 
พุทธะ  มักจะหมายถึงพระศากยมุนีสัมมาสัมพุทธเจาหรือพระสมณโคดมพุทธเจา พระองคผู
ทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา ผูทรงคนพบพระสัทธรรมอันประเสริฐตรัสรูพระอนุตตรสัมมา
สัมโพธิญาณแลวทรงประกาศพระสัทธรรมที่พระองคตรัสรูนั้นแกสรรพสัตวในโลก  เร่ืองราวของ
พระพุทธะพระองคนี้มีผูวิจัยไดศึกษาคนควาในแงมุมตาง ๆ ไวเปนจํานวนมาก   เชน  ทศบารมี
ในพุทธศาสนาเถรวาท1 เปนการศึกษาเรื่องการบําเพ็ญทศบารมีหรือพุทธการกธรรมที่กระทําให
บุคคลเปนพระพุทธเจา และการศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองพระโพธิสัตวในคัมภีรเถรวาทและคัมภีร
มหายาน2 เปนการศึกษาเรื่องพระโพธิสัตวผูบําเพ็ญบารมีเพื่อเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา 
นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่ศึกษาเฉพาะเรื่องราวของพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกพระองคโดยตรง  
เชน  พระสัมมาสัมพุทธเจา : ศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดในพระพุทธศาสนาเถรวาทและ
มหายาน3  งานวิจัยเหลานี้เปนการศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับพระพุทธะที่หมายถึงพระสัมมาสัม
พุทธเจาเทานั้น  แตจากการคนควาคําวา พุทธะ  พบวา ยังมีพระพุทธะประเภทหนึ่งนอกจาก
พระพุทธะตามที่กลาวแลว คือ พระปจเจกพุทธเจา  ซึ่งมีลักษณะเฉพาะแตกตางไปจากพระ
สัมมาสัมพุทธเจา ยังไมไดรับการศึกษาเปนระบบแนวคิดเปนจริงเปนจัง  ถึงแมวาการศึกษา
                                                                                 

1สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี, “ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท” 
(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาภาษาตะวันออก   บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2524) 

2ประพจน อัศววิรุฬหการ, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองพระโพธิสัตวในคัมภีรเถรวาท 
และคัมภีรมหายาน” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาภาษาตะวันออก  บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2523) 

3ประโยชน สงกลิ่น,“พระสัมมาสัมพุทธเจา : ศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดในพระ 
พุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาศาสนาเปรียบเทียบ บัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, 2540)   
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สัมมาสัมพุทธเจา ยังไมไดรับการศึกษาเปนระบบแนวคิดเปนจริงเปนจัง  ถึงแมวาการศึกษา
เกี่ยวกับพระปจเจกพุทธเจามีผูวิจัยบางแลว  เชน  พระปจเจกพุทธเจา : พระพุทธฤษ4ี   และ
การวิเคราะหเร่ืองพระปจเจกสัมพุทธเจาในพระไตรปฎก (พระบาลี)5  มีขอสังเกตวา งานเขียน
เหลานี้สวนใหญเปนการรวบรวมขอมูล ไมไดศึกษาแนวคิดพระปจเจกพุทธเจา  จึงทําใหนา
ศึกษาพระปจเจกพุทธเจาในแงอ่ืนนอกจากนี้ เชน  แนวคิดเรื่องกฎแหงกรรมและการสํานึกผิด
กับความเปนพระปจเจกพุทธเจาในอนาคต  เปนตน  
 

พระปจเจกพุทธเจา     ถือวาเปนแนวคิดที่สําคัญที่ปรากฏอยูในพระพุทธศาสนา 
เร่ืองราวของพระปจเจกพุทธเจามีปรากฏอยูในคัมภีรพระพุทธศาสนา  ในชาดกบางเรื่องเรียก
พระปจเจกพุทธเจาวา  ฤษี  ตามที่เขาใจกันโดยทั่วไปวา  พระปจเจกพุทธเจา  หมายถึง  พระผู
ตรัสรูเองเฉพาะตัว ไมคอยมีบทบาทในการสอนธรรมแกผูอ่ืน จึงมีประเด็นที่นาศึกษาเกี่ยวกับ
การบําเพ็ญบารมีและภูมิธรรมของบุคคลผูจะตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจา รวมทั้งบทบาทและ
ปฏิปทาของพระปจเจกพุทธเจาที่มีตอสังคม    
 

อนึ่ง  ในคัมภีรพระพุทธศาสนา  ยังไดกลาวถึงบุคคล   เชน พระเทวทัต  พระเจา 
อชาตศัตรู เปนตน วาจะไดตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจาในอนาคต  จึงทําใหนาศึกษาวาอะไร
เปนปจจัยใหบุคคลเหลานี้จะไดบรรลุเปนพระปจเจกพุทธเจาในอนาคต 
 
1.2  วัตถุประสงคในการวิจัย 
 
  1. ศึกษาคนควาเรื่องราวเกี่ยวกับพระปจเจกพุทธเจาในพระไตรปฎก  อรรถกถา  
และหนังสืออ่ืน ๆ  ที่เกี่ยวของ 
   
                                                                                 

4Ria Kloppenborg, The Paccekabuddha: A Buddhist  Ascetic   (Kandy Sri Lanka:  
Buddhist  Publication Society,1983)  

5เดือน คําดี, “การวิเคราะหเร่ืองพระปจเจกสัมพุทธเจาในพระไตรปฎก (พระบาลี)” 
(รายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ ทุนอุดหนุนวิจัย มก. ป 2539 ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะ
มนุษยศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2541) 
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  2. ศึกษาแนวความคิด  บทบาท  และปฏิปทาของพระปจเจกพุทธเจา 
 
1.3  ขอบเขตของการวิจัย 
 
  ในการวิจัยนี้ผูวิจัยจะศึกษาและวิเคราะหความหมายของคําวาพระปจเจกพุทธะ  
แนวความคิด บทบาท และปฏิปทาตาง ๆ ของพระปจเจกพุทธเจาที่ปรากฏในคัมภีร
พระไตรปฎก และอรรถกถา 
 
1.4  วิธีดําเนินการวิจัย 
 
  1.  รวบรวมขอมูลจากพระไตรปฎก  อรรถกถา  และเอกสารอื่น ๆ  ที่เกี่ยวของ 
  2.  นําขอมูลที่ไดมาศึกษาวิเคราะหเรียบเรยีงเขียนเปนงานวิจัย 
  3. สรุปผล และนําเสนอผลการวิจัย 
 
1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
 
  ใหแนวคิดและความรูเร่ืองสถานภาพ  บทบาท  และปฏิปทาของพระปจเจก
พุทธเจา  ตามคัมภีรพระไตรปฎก  และอรรถกถา  อันเปนประโยชนตอการศึกษาวรรณคดีบาลี 

 
 



บทที่  2 
 

ความหมายของคําวา พระปจเจกพุทธะ   
 

 
2.1  ความหมายของปจเจกพุทธะ 

 
คําวา   พระปจเจกพุทธะ      มีนักปราชญทั้งหลายไดใหความหมายไว       ดังนี้ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525 ใหความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา   ชื่อ
พระพุทธเจาพวกหนึ่งที่ตรัสรูเฉพาะตัว  มิไดสั่งสอนผูอ่ืน1  

 
พจนานุกรม  บาลี - ไทยของ รศ.ดร.จําลอง  สารพัดนึก  ใหความหมายของพระ 

ปจเจกพุทธเจาวา  ทานผูตรัสรูเฉพาะตัว  มิไดสอนผูอ่ืน,  พระปจเจกพุทธเจา2  
 

พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ ใหความหมายของพระปจเจกพุทธ 
เจาวา  พระผูตรัสรูจําเพาะพระองคเดียว3  
 

ที. ดับเบิ้ลยู. รีส  เดวิดส  และ วิลเลียม สตีด (T.W. Rhys Davids and William 
Stede)   ใหความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา   ผูที่ตรัสรูไดดวยตนเอง, ผูที่ไดบรรลุถึงการ
ตรัสรูขั้นสูงสุดและสมบูรณสูงสุด แตปรินิพพานไปโดยปราศจากการประกาศความจริงแกชาว 
โลก  ( พระพุทธเจาผูเงียบ)4  
                                                                                 

1พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525, พิมพคร้ังที่ 5 (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ 
อักษรเจริญทัศน, 2538), หนา 527. 

2จําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรม บาลี -ไทย สําหรับนักศึกษา ฉบับปรับปรุงใหม,  
พิมพคร้ังที่  3  (กรุงเทพฯ : ประยูรวงศพร้ินทติ้ง  จํากัด, 2538), หนา 304. 

3พระเจาบรมวงศเธอ   กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, ปทานุกรม บาลี - ไทย อังกฤษ -  
สันสกฤต (พระนคร : หางหุนสวนจํากัด  ศิวพร, 2513), หนา 440. 

4T.W.Rhys   Davids and  William Stede, The Pali Text Society’s  Pali - English 
Dictionary (London:  The Pali Text  Society, 1975),  p. 385. 
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แฟรงกลิน    เอดเจอรตัน  (Franklin  Edgerton)  ใหความหมายของพระปจเจก 
พุทธเจาวา พระพุทธเจาเพื่อตนผูเดียว ผูที่ไดตรัสรู แตอยูในความโดดเดี่ยว และไมเปดเผย
ความรูของตนเองแกชาวโลก5  
 

ชารลส  เอส.  พรีบิช   (Charles S. Prebish)  ใหความหมายของพระปจเจก
พุทธเจาวา  พระพุทธเจา  “เฉพาะตัว” หรือ “โดดเดี่ยว”  ปจเจกบุคคลผูที่ไดรับการตรัสรู  แต
เปนผูที่ไมมีครูหรือไมมีบทบาทในชุมชน6  
 
   ไมเคิล ไปย (Michael Pye ) ใหความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา พระ  
พุทธเจาที่ตรัสรูอยางโดดเดี่ยว พระพุทธเจาผูที่ไดรับการตรัสรูโดยลําพังดวยตนเองและไมสอน
ผูอ่ืน ดํารงชีพอยูอยางโดดเดี่ยวอยางเชนฤษ7ี  
 

  โมเนียร  โมเนียร  วิลเลียมส  (Monier  Monier  Williams)   ใหความหมายของ
พระปจเจกพุทธเจาวา พระปจเจกพุทธเจา คือ  พระพุทธเจาผูดํารงชีพอยูอยางโดดเดี่ยว  และ
ไดตรัสรูดวยตนเอง8 

 
ชิลเดอรส   (Childers)   ใหความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา    ผูที่ไดบรรลุ 

ธรรม เชนเดียวกับพระสัมมาสัมพุทธเจา  ดวยพระปญญาที่สําคัญยิ่งเพื่อเขาถึงพระนิพพาน
ดวยพระองคเอง  โดยปราศจากการชวยเหลือ  หากแตไมทรงประกาศความรูนั้นแกมนุษย…ไม 
 
 

                                                                                 
5Franklin Edgerton, Buddhist  Hybrid  Sanskrit  Grammar  And  Dictionary  

(Delhi:  Motilal  Banarsidass, 1977), p. 379. 
6Charles S. Prebish, Historical Dictionary of Buddhism  (Delhi: Sri Satguru  

Publications,1993), pp.  217-218. 
7Michael  Pye, Dictionary of  Religion  (London: Macmillan,1994), p.  209.  
8Monier  Monier  Williams, Sanskrit-English Dictionary (London: Oxford University   

Press, 1979), p.  664. 
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ทรงเปนพระสัพพัญู9  
จากความหมายที่นักปราชญทั้งหลายไดใหไวพอที่จะสรุปไดดังนี้   
คําวา พระปจเจกพุทธะ หมายถึง พระพุทธเจาผูตรัสรูดวยพระองคเอง  โดยไม

เคยไดยินคําสอนของพระพุทธเจาองคอ่ืนเลยในชีวิต อยูอยางสันโดษและโดดเดี่ยว  เขาถึงพระ
นิพพานโดยปราศจากการประกาศธรรมอันเปนความจริงอันประเสริฐแกสรรพสัตวในโลก 
 
2.2  วิเคราะหรูปศัพท 
 

คําวา  ปจฺเจกพุทฺธ    แยกศัพทเปน    ปจฺเจก  และ  พุทฺธ   คาํวา  ปจฺเจก   เปน
คําที่ประกอบมาจาก อุปสัค ปฏิ  ในความหมายวา  เฉพาะ,  ตอบ,  ทวน,  กลับ10 สวนคําวา  
เอก   เปนคําสัพพนามประเภทวิเสสนสัพพนามในความหมายวา คนหนึ่ง,  สูงสุด,  นอกนี้,  
ตางหาก,  ผูเดียว, วังเวง,  ไมมีเพื่อน11 เปนหนึ่ง, คนเดียว12    อุปสัค   ปฏิ    เขาสนธิกับ   เอก   
ดวยอาเทสพยัญชนะสนธิ  ถาสระอยูหลัง  แปลง  ฏิ  หรือ  ติ   ที่ทานทําเปน ตฺย  แลวใหเปน  
จฺจ13  เปน  ปจฺเจก  มีความหมายวา  จําเพาะผูเดียว14  

    
 

                                                                                 
9Robert Caesar Childers, A Dictionary of  the  Pali Language  (London: Trubner, 

1875), p.  309. 
10สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, บาลีไวยากรณ วจีวิภาค ภาค 

ที่ 2 นามและอัพยยศัพท, พิมพคร้ังที่ 45 (พระนคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2538), หนา  92. 
  11พระเจาบรมวงศเธอ    กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, ปทานุกรม   บาลี - ไทย   อังกฤษ - 
 สันสกฤต, หนา 184. 

12สมเด็จพระสังฆราช   พระเจาวรวงศเธอ   กรมหลวงชินวรสิริวัฒน,      พระคัมภีร 
อภิธานัปปทีปกา   (กรุงเทพฯ : โรงพิมพพระนคร, 2508 ), หนา  850. 

13สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,บาลีไวยากรณ วจีวิภาค ภาคที่  
1 สมัญญาภิธานและสนธิ, พิมพคร้ังที่ 37  (พระนคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2538), หนา  21. 

14พระเจาบรมวงศเธอ   กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, ปทานุกรม  บาลี - ไทย อังกฤษ - 
 สันสกฤต, หนา  440. 



 7

 และคําวา  ปจฺเจก  นี้  ตรงกับคําสันสกฤตวา  ปฺรตฺเยก  มีความหมายวา  แตละ
คน,  โดดเดี่ยว, ทุก ๆ อยาง15  

เมื่อสรุปความหมายของคําวา  ปจฺเจก  ตามภาษาบาลี    และเทียบกับ
สันสกฤต 

คือ  ปฺรตฺเยก แลว จึงไดความหมายวา   เฉพาะผูเดียว,   คนเดียวตางหาก,  แยก,  หลายอยาง,  
ตางกัน16  

สวนคําวา  พุทฺธ   เปนคําบาลี  ตามรูปศัพทเปนคํากิริยากิตกที่ประกอบมาจาก    
พุธฺ ธาตุ ในความหมายวา  รู, ตื่น17 เบิกบาน, เพิกขึ้น, ถอนขึ้น, ควักขึ้น, ทรงไว, รองรับ18 ลง  ต  
ปจจัย  ในกิริยากิตก   เมื่อนํามาประกอบกันจึงไดรูปศัพทวา  พุทฺธ  

เมื่อธาตุหรือเคาธาตุลงทายดวยพยัญชนะตัวที่  4  ของวรรค  คือ ธ  และปจจัยที่ 
ตามมาขึ้นตนดวย ต ใหเปลี่ยนตัว ต เปนตัว ธ ใหเปลี่ยนเสียงสุดทายของธาตุหรือเคาธาตุ  ซึ่ง
เปนพยัญชนะตัวที่  4  ของวรรค คือ ธ  นั้น  เปนตวัที่  3  คือ  ท19 จึงไดรูปศัพทวา  พุทฺธ 
 

นอกจากนี้ ในสันสกฤตตําราไวยากรณโบราณ   ใหความหมายของธาตุ พุธฺ   ไว 
ตาง ๆ กัน  เปน  2 ประเด็น  คือ  รู,  เขาใจ และบาน,  ตื่น∗  แตนักปราชญสวนใหญเห็นวา ธาตุ  
 
                                                                                 

15Monier  Monier  Williams, Sanskrit-English Dictionary, p.  664. 
16พจนานุกรม บาลี -ไทย - อังกฤษ  ฉบับภูมิพโลภิกขุ 2531 (กรุงเทพฯ : มูลนิธิภูมิพ

โลภิกขุ, 2531), หนา  2015.  
17William Dwight  Whitney, The Roots Verb - Form  and  Primary  Derivatives 

  of  the Sanskrit  Language  (Delhi: Motilal  Banarsidass, 1979), p. 106. 
18พระโมคคัลลายนมหาเถระและพระสุภูติมหาเถระ, อภิธานปฺปทีปกาและสูจิ  

(กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2535), หนา  660 - 661. 
19 วิสุทธ บุษยกุล, แบบเรียน  ภาษาสันสกฤต เลม 1 (ภาควิชาภาษาตะวันออก คณะ

อักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2533), หนา 133. 
∗ ปาณินิ   ใหความหมายธาตุนี้วา  พุธฺ   อวคมเน  คัมภีรธาตุปฺปาทีปกา   ใหความหมาย 

วา พุธฺ  อวคมเน  พุธฺ  โพธเน ; าเน  ;  วิกสเน  ; นิทฺทกฺข  ดู  S.M. Katre, Dictionary of  Panini  
(Poona: Post  Graduate  and  Research  Institute) || : 413. 
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พุธฺ  ควรมีความหมายวา รู, ตรัสรู  สวนความหมายวา บาน,  ตื่น20 เปนความหมายที่ตีความใช 
กันตอภายหลัง   
 
  โมเนียร โมเนียร  วิลเลียมส  (Monier Monier  Williams)  ไดกลาวสรุปความ 
หมายและวิวัฒนาการของความหมายของคํานี้ไวดังนี้ 

ความหมายดั้งเดิม นาจะหมายถึง “หยั่งความลึก, เขาไปสูสวนลึกที่สุด” (จึงมี 
ความหมายตอมาวา)  สังเกต,  หมายไว,  สนใจ,  เอาใจใส,  ติดตาม ;  รับรู,  หมายรู,  คุน,  จํา
ได :  รู,  เขาใจ,  รูเร่ือง ;  คิด,  ไตรตรอง,  ใครครวญ,  พิจารณา,  ถือเอา,  ยกยอง ;  ฟน (จาก
สลบหรือจากหลับ  ฯลฯ)  ไดสติ ; ลุกขึ้น,  ตื่นขึ้น ;  เตือน21  

จะเห็นไดวา  ความหมายเปนไป 2  ประเด็น คือ รู  เขาใจสิ่งที่ไดสังเกตแลว
หมายรูเอาไว กับ ฟน,  ไดสติหรือรูสึกตัวตื่นขึ้น  การบรรยายการตรัสรูของพระพุทธเจานั้น  เร่ิม
เมื่อพระพุทธเจาทรงพิจารณาติดตามความเปนไปของจิตทําใหจิตเปนสมาธิ แลวเกิดความรูขึ้น  
เมื่อเกิดความรูก็รูวาตนเองพนแลว อันเปนเหตุใหเกิดการตีความไววา รูตนเองตื่นขึ้นจากความ
ไมรูตัวที่หลงเวียนวายอยู22  

 
ดังนั้น  คําวา พุทฺธ ในคัมภีรบาลีและคัมภีรสันสกฤตตางใหความหมายของธาตุ 

                                                                                 
20ประพจน อัศววิรุฬหการ, การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองพระโพธิสัตวในคัมภีรเถรวาท 

และคัมภีรมหายาน (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาภาษาตะวันออก บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2523), หนา 36. อางถึงใน H. Dayal, The  Buddhisattva Doctrine in 
Buddhist Sanskrit  Literature, p.  18. 

21ประพจน อัศววิรุฬหการ, การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองพระโพธิสัตวในคัมภีรเถรวาท 
และคัมภีรมหายาน, 2523), หนา 37.  อางถึงใน  เร่ืองเดียวกัน, หนา  18.     

The original  sense  may  have  been  ‘to fathom a depth, penetrate to the  
bottom’: to observe, mark, heed, regard, attend to; to perceive, notice, become  acquainted 
with,  recognise; to know, understand, comprehend; to  think,  reflect;  to deem, consider, 
regard as,  esteem as;  to recover consciousness (after  a swoon  or  after  slept, etc.) come  to 
one’s sense;  to  wake  up, awake;  to  admonish. 

22เร่ืองเดียวกัน, หนา  36-37. 
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 พุธฺ ในทํานองเดียวกัน  คือ  รู, ตื่น23   
 

คําวา  พุทฺธ  ประกอบรูปศัพทเปนนามกิตก  ลง  ต  ปจจัย  อาเทศ  ต  ปจจัย
เปน  ธ  และ ธฺ  ที่สุดธาตุ  เปน  ท2ฺ4  จึงไดรูปศัพทวา   พุทฺธ   นักปราชญทั้งหลายไดแสดงการ
วิเคราะหรูปศัพทไวในคัมภีรสัททนีติปกรณธาตุมาลา,  อภิธานัปปทีปกาฎีกา  และอภิธานัปป 
ทีปกาและสูจิ ซึ่งมีรูปวิเคราะหแตกตางกันและความหมายที่ปรากฏตามรูปวิเคราะหแตกตาง
กัน  เชน  ความหมายวา  ตรัสรู, รู, ตื่น, เบิกบาน, เพิกขึ้น, ถอนขึ้น, ควักขึ้น, ทรงไว, รองรับ, 
กาํจัด   ดังรูปวิเคราะหที่ปรากฏในคัมภีรของพระพุทธศาสนาเถรวาทในความหมายตาง ๆ ดังนี้  
 
รูปวิเคราะหศัพท พุทธะ ในความหมายวา  ตรัสรู, รู   

 
1. คําวา  พุทฺธ   สําเร็จรูปมาจากธาตุวา  พุธฺ   ในความหมายวา  ตรัสรู, รู   

    ดังรูปวิเคราะหวา 
พุชฺฌตีติ  พุทฺโธ.  โต. 
แปลวา  ผูใด  ยอมตรัสรู  เหตุนั้น  ผูนั้น ชื่อวา  พุทธะ. ลง  ต ปจจัย25 

2. คําวา  พุทฺธ   สําเร็จรูปมาจากธาตุวา  พุธฺ   ในความหมายวา  ตรัสรู, รู   
    ดังรูปวิเคราะหวา 
สพฺพํ  พุทฺธวาติ  พุทฺโธ.  พุธ อวคมเน (อวคมนํ  ชานนํ)  สกมฺมกา  กตฺตริ  ตปฺปจฺจโย. 
 แปลวา   ผูใดตรัสรู  ซึ่งสิ่งทั้งปวง  เหตุนั้น  ผูนั้น ชื่อวา พุทธะ.  พุธฺ  ธาตุ ลงในอรรถวา 

ตรัสรู  (การตรัสรู, ความรู)  สกรรมธาตุ  ต  ปจจัย ลงในกัตตุ (ผูทํา)26  
3. คําวา  พุทฺธ   สําเร็จรูปมาจากธาตุวา  พุธฺ   ในความหมายวา  ตรัสรู, รู   

   
                                                                                 

23William  Dwight  Whitney,  The Roots  Verb-Forms and  Primary Derivatives of  
The Sanskrit Language,  p. 106. 

24พระมหาสมปอง  มุทิโต,  คัมภีรอภิธานวรรณนา,  พิมพเผยแพรคร้ังที่  1  (กรุงเทพ ฯ :  
โรงพิมพธรรมสภา, 2542), หนา 8. 

25พระโมคคัลลายนมหาเถระและพระสุภูติมหาเถระ,อภิธานปฺปทีปกาและสูจิ,หนา 661. 
26เร่ืองเดียวกัน, หนา 660. 
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  ดังรูปวิเคราะหวา 
พุชฺฌิตา  สจฺจานีติ  พุทฺโธ.  
แปลวา ผูรู ซึ่งสัจจะทั้งหลาย  เหตุนั้น  ชื่อวา  พุทธะ27  

4. คําวา  พุทฺธ   สําเร็จรูปมาจากธาตุวา  พุธฺ   ในความหมายวา  ตรัสรู, รู   
    ดังรูปวิเคราะหวา 
โพเธตา  ปชายาติ  พุทฺโธ.  
แปลวา ผูยังหมูสัตวใหตรัสรู  เหตุนั้น  ชื่อวา  พุทธะ28  

5. คําวา  พุทฺธ   สําเร็จรูปมาจากธาตุวา  พุธฺ   ในความหมายวา  ตรัสรู, รู   
    ดังรูปวิเคราะหวา 
วิสิฏฐา  พุทฺธิ   อสฺสาติ  วา  พุทฺโธ.  
แปลวา อีกอยางหนึ่ง ความรู (ปญญาเปนเครื่องรู)  อันประเสริฐสุด ของผูนั้น  มีอยู เหตุ

นั้น  ผูนั้น  ชื่อวา  พุทธะ29  
6. คําวา  พุทฺธ   สําเร็จรูปมาจากธาตุวา  พุธฺ   ในความหมายวา  ตรัสรู, รู   

    ดังรูปวิเคราะหวา 
ปารมิตาปริภาวิตาย  ปฺาย  สพฺพมฺป  เยฺยํ  อพุชฺฌีติ  พุทฺโธ.   
 แปลวา  ผูใด ไดตรัสรู ซึ่งสิ่งที่ควรรูแมทั้งปวง  ดวยปญญาอันตนบําเพ็ญและอบรมแลว  

เหตุนั้น ผูนั้น  ชื่อวา พุทธะ30  
7. คําวา  พุทฺธ   สําเร็จรูปมาจากธาตุวา  พุธฺ   ในความหมายวา  ตรัสรู, รู   

    ดังรูปวิเคราะหวา 
 สมฺมาสมฺพุทฺโธ  วต  โส  ภควาติ  อธิคตคุณวิเสเสหิ  ขีณาสเวหิ พุชฺฌิตพฺโพติ พุทฺโธ. 
  แปลวา ผูใด อันพระขีณาสพทั้งหลาย ผูมีคุณวิเศษที่ตนบรรลุแลว พึงรูไดวา พระผูมี 

 
 
                                                                                 

27พระอัครวงศาจารย, สัททนีติปกรณธาตุมาลา (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, 
2535), หนา 305. 

28เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน.   
29พระโมคคัลลายนมหาเถระและพระสุภูติมหาเถระ,อภิธานปฺปทีปกาและสูจิ,หนา 660. 
30พระอัครวงศาจารย, สัททนีติปกรณธาตุมาลา, หนา 305.   
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พระภาคเจาพระองคนั้น เปนผูตรัสรูโดยชอบดวยพระองคเองหนอ เหตุนั้น ผูนั้น  ชื่อวา พุทธะ31  
8. คําวา  พุทฺธ   สําเร็จรูปมาจากธาตุวา  พุธฺ   ในความหมายวา  ตรัสรู, รู   

    ดังรูปวิเคราะหวา 
อปริมิตกปฺโปปจิตปารมิตาสมฺภูตาย ปฺาย สพฺเพ สํขตาสํขตธมฺเม อพุชฺฌิ  พุชฺฌติ  

พุชฺฌิสฺสตีติ   วา  พุทฺโธ.  
แปลวา อีกอยางหนึ่ง ผูใด ไดตรัสรู คือ ยอมตรัสรู ไดแก จักตรัสรู ซึ่งสังขตธรรมและ 

อสังขตธรรมทั้งปวงดวยปญญาอันตนสั่งสมและอบรมมาแลวดวยกัปปที่กําหนดไมได เหตุนั้น 
ผูนั้น ชื่อวา พุทธะ32  

 
รูปวิเคราะหศัพท  พุทธะ ในความหมายวา  ตื่น   
 

1. คําวา  พุทฺธ   สําเร็จรูปมาจากธาตุวา  พุธฺ   ในความหมายวา  ตื่น   
    ดังรูปวิเคราะหวา 
สวาสนสมฺโมหนิทฺทาย  พุชฺฌติ  ปพุชฺฌติ  ปพุชฺฌนํ  กโรตีติ  พุทฺโธ.  
แปลวา  ผูใด  ยอมรู  คือ  ยอมตื่น  ไดแก  ยอมกระทําการปลุกจากความหลับคือความ

ลุมหลงพรอมทั้งวาสนา  เหตุนั้น  ผูนั้น ชื่อวา   พุทธะ33  
 
รูปวิเคราะหศัพท  พุทธะ ในความหมายวา  เบิกบาน   
 

1. คําวา  พุทฺธ   สําเร็จรูปมาจากธาตุวา  พุธฺ   ในความหมายวา  เบิกบาน 
    ดังรูปวิเคราะหวา 

                                                                                 
31เร่ืองเดียวกัน,  หนาเดียวกัน. 
32พระโมคคัลลายนมหาเถระและพระสุภูติมหาเถระ, อภิธานปฺปทีปกาและสูจิ, หนา   

660-661. 
33เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน. 
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ทินกรกิรณสมาคเมน   ปรมรุจิรสิริโสภคฺคปฺปตฺติยา   วิกสิตมิว   ปทุมํ  อคฺคมคฺค ฺ-     
าณสมาคเมน   อปริมิตคุณคณาลํกตสพฺพฺุตฺาณปฺปตฺติยา  พุชฺฌติ  วิกสติ พุชฺฌนํ 
วิกสนํ  กโรตีติ  พุทฺโธ. 

แปลวา  ผูใด  ยอมเบิกบาน  คือ  ยอมแยมบาน  ไดแก  ยอมกระทําความเบิกบาน คือ 
การแยมบาน เพราะบรรลุพระสัพพุตญาณอันประดับหมูคุณอันนับไมถวน ดวยการบรรลุพระ 
อรหัตมรรคญาณอันประเสริฐเปรียบเสมือนดอกปทุมที่แยมบาน เพราะตองรัศมีพระอาทิตยจึง
มีความงดงามอันเลิศดวยศิริอันนาชอบใจอยางยิ่ง  เหตุนั้น  ผูนั้น  ชื่อวา  พุทธะ34  
 
รูปวิเคราะหศัพท  พุทธะ ในความหมายวา  เพิกขึ้น,  ถอนขึ้น, ควักขึ้น   
 

1. คําวา พุทฺธ สําเร็จรูปมาจากธาตุวา พุธฺ ในความหมายวา เพิกขึ้น, ถอนขึ้น, 
ควักขึ้น   
    ดังรูปวิเคราะหวา 
เทฺว   วฏฏมูลานิ    อนฺุทฺธราปโต   หุตฺวา   ขนฺธสนฺตานโต   สยเมว  มหาสมุทฺทโต 

วาลิกุทฺธรณํ  วิย  อุทฺธรตีติ  พุทฺโธ.  
แปลวา  ผูใด ผูไมใชสิ่งอื่นถอนขึ้นให   ยอมถอนรากแหงวัฏฏะทั้งสองจากขันธสันดาน

ขึ้นเองนั่นแล  เหมือนการถอนทรายขึ้นจากมหาสมุทร เหตุนั้น ผูนั้น ชื่อวา  พุทธะ35  
 
รูปวิเคราะหศัพท  พุทธะ ในความหมายวา  ทรงไว, รองรับ  
 

1. คําวา  พุทฺธ   สําเร็จรูปมาจากธาตุวา  พุธฺ   ในความหมายวา  ทรงไว, รองรับ   
    ดังรูปวิเคราะหวา 
เทฺว  ทิฏฐธมฺมิกสมฺปรายิกสํขาเต  อตฺเถ  อุทฺธริตฺวา  ธาเรตีติ  พุทฺโธ.   

                                                                                 
34เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน. 
35เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน. 
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แปลวา  ผูใด  ยอมถอนขึ้นแลวรองรับซึ่งประโยชนทั้งสองอันบัณฑิตกลาวพรอมกันวา
เปนไปในธรรมที่บุคคลเห็นไดในปจจุบันนี้และเปนไปในโลกที่สัตวพึงไปในภายภาคหนาเหตุนั้น 
ผูนั้น ชื่อวา พุทธะ36  

 
รูปวิเคราะหศัพท  พุทธะ ในความหมายวา  กําจัด   
 

1. คําวา  พุทฺธ   สําเร็จรูปมาจากธาตุวา  พุธฺ   ในความหมายวา  กําจัด  
    ดังรูปวิเคราะหวา 
อถวา  หิเต  ปวตฺตเนน  อหิตา  จ  นิวตฺตเนน  สตฺตานํ  ภยํ  หึสตีติ  พุทฺโธ. 
แปลวา อีกอยางหนึ่ง  ผูใด ยอมกําจัดซึ่งภัยของสัตวทั้งหลาย  ดวยการใหดําเนินไปใน

สิ่งที่เปนประโยชนและใหหันกลับจากสิ่งที่ไมเปนประโยชน   เหตุนั้น  ผูนั้น  ชื่อวา พุทธะ37  
 

มีขอสังเกตวาคําวา พุทธะ นี้ มีการแปลความหมายไดหลายนัยโดยอาศัยธาตุ
ตัวเดียวกันคือ พุธฺ ธาตุ นั้น เหตุที่เปนเชนนี้ เพราะนักปราชญทั้งหลายไดมุงเนนลักษณะความ
เปนพระพุทธะตามรูปศัพทวา พุทฺธ  และเปนความหมายที่ตีความใชกันภายหลังจากความ 
หมายเดิมของพุทธะวา ตรัสรู, รู ไดวิวัฒนาการในการบรรยายลักษณะของพระพุทธเจาเพิ่ม
มากขึ้น  ดังนั้น  คําวา พุทธะ จงึมีความหมายมากมายดังที่ไดกลาวไวแลว 
  คําวา พุทธะ มีหลายความตามที่กลาวไวขางตนก็จริง แตความหมายที่ประสงค
ในที่นี้ คือความหมายวา ตรัสรู, รู กลาวคือ การตรัสรูธรรมของพระพุทธเจา เมื่อนําคําวา ปจเจก 
+ พุทธะ รวมกันจึงไดคําวา พระปจเจกพุทธะ คือ พระพุทธเจาตรัสรูเฉพาะดวยพระองคเอง 
 
2.3  ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาในพระไตรปฎก 
  

ในคัมภีรพระไตรปฎกเลมที่ 32  ปจเจกพุทธาปทาน  ไดแสดงความหมายพระ
ปจเจกพุทธเจาไว  ดังขอความวา 

                                                                                 
36เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน. 
37ม.มู.อ.1/56/143 
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(พระอานนททูลถามพระผูมีพระภาคเจาวา)    
“ไดยินวา พระปจเจกพุทธเจามีจริงหรือ ? ดวยเหตุอะไร  

ทานเหลานั้น จึงเปนพระปจเจกพุทธเจา ผูเปนนักปราชญ”.38   
(พระผูมีพระภาคเจาตรัสตอบพระอานนทวา)   

“คนเหลาใด มีบุญญาธิการที่ไดบําเพ็ญไวในพระพุทธเจาทั้งปวง 
(แตวา) ยังไมไดโมกขธรรมในพระศาสนาของพระชินเจา  คนเหลานั้น 
เปนนักปราชญ    เปนผูมีปญญาแกกลาดี    อาศัยสังเวคธรรมนั้น 
ดวยอารมณเพียงเล็กนอย  ก็บรรลุพระปจเจกโพธิญาณได  ถึงแมวาจะเวน  
จากพระพุทธเจาทั้งหลาย”.39     
 
สรุปไดวา พระปจเจกพุทธเจาคือผูมีปญญาที่ไดสั่งสมบําเพ็ญบารมีไวในพระ

ศาสนาของพระพุทธเจาทั้งปวงในกาลกอน แตไมไดบรรลุโมกขธรรมกลาวคือการบรรลุพระ
นิพพานในพระศาสนาของพระพุทธเจาพระองคนั้น ๆ ตอมาในสมัยที่ไมมีพระสัมมาสัมพุทธเจา
ทานอาศัยเพียงสังเวคธรรมคือธรรมที่กอใหเกิดความสลดใจดวยอารมณเพียงเล็กนอยเทานั้น 
ก็บรรลุพระปจเจกโพธิญาณได เพราะทานเปนนักปราชญ มีปญญาแกกลา ถึงแมวา ทานจะ
ไมไดรับฟงโอวาทนุสาสนีจากพระพุทธเจาพระองคใดเลย นั่นก็ไมใชอุปสรรคในการบรรลุธรรม
ของทาน เพราะทานไดสั่งสมบําเพ็ญบารมีไวแลวในพระศาสนาของพระพุทธเจาทั้งปวง ทานมี
ความบริสุทธิ์ในฐานะที่เปนพระพุทธะเหมือนกับพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกประการ แตทานมี

                                                                                 
38ขุ.อป.32/83/10 
ปจฺเจกพุทฺธา  กิร  นาม   โหนฺติ 
ภวนฺติ  เต  เหตุหิ  เกหิ ธีรา ฯ 
39เร่ืองเดียวกัน, ขอ 84-85, หนา 10. 
เย  สพฺพพุทฺเธสุ  กตาธิการา 
อลทฺธโมกฺขา  ชินสาสเนสุ ฯ 
เตเนว  สํเวคมุเขน  ธีรา 
วินาป  พุทฺเธหิ   สุติกฺขปฺา 
อารมฺมเณนาป  ปริตฺตเกน 
ปจฺเจกโพธึ   อนุปาปุณนฺติ ฯ 
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ฐานะเปนรองจากพระสัมมาสัมพุทธเจาในดานพระสัพพัญุตญาณ  ทศพลญาณ มหา
กรุณาธิคุณ  คุณลักษณะ  และระยะการบําเพ็ญบารมี ฐานะของพระปจเจกพุทธเจาเปนรอง
เพียงพระสัมมาสัมพุทธเจาเทานั้น ไมมีใครอื่นที่จะเทียบเสมอกับทานได40  

 
2.3.1  พระปจเจกพุทธเจาในพระวินัยปฎก 

 
ในคัมภีรพระวินัยปฎก∗ ไมไดกลาวถึงพระปจเจกพุทธเจามากนัก การศึกษาคน 

ควาพบวาไดกลาวถึงพระปจเจกพุทธเจาไวในปริวาร ทุกวาระ  ดังขอความวา   “บุคคลผูไมตอง
อาบัติ  2  จําพวก  คือ 1.  พระพุทธเจา  2.  พระปจเจกพุทธเจา”.41  

ขอความที่ปรากฏในคัมภีรพระวินัยปฎกที่วา พระปจเจกพุทธเจาคือบุคคลผูไม
ตองอาบัติ นั้น ก็เนื่องจากวาพระปจเจกพุทธเจาเปนพระพุทธะเหมือนกับพระสัมมาสัมพุทธเจา
ผูมีความบริสุทธิ์หมดสิ้นอาสวะกิเลสเครื่องทําใหเศราหมองอันกอใหเกิดมลทินทางกาย วาจา 
และใจ ทานไมประพฤติละเมิดศีล ดังนั้น อาบัติคือโทษที่เกิดแตการละเมิดพระพุทธบัญญัติจึง
ไมมีแกพระปจเจกพุทธเจารวมทั้งไมมีแกพระสมัมาสัมพุทธเจาดวย 

 
 
 
 
 

                                                                                 
40เร่ืองเดียวกัน, ขอ 86, หนา 10. 
สพฺพมฺหิ  โลกมฺหิ  มมํ ฐเปตฺวา  
ปจฺเจกพุทฺธาน  สโมว  นตฺถิ  เปฯ 
∗ พระวินัยปฎก คือ ปฎกที่บันทึกรวบรวมสิกขาบทหรือระเบียบปฏิบัติของภิกษุและภิกษุณี

ที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวแกภิกษุและภิกษุณีโดยทรงอธิบายวา การที่พระองคทรงบัญญัติสิกขาบทก็
เพื่อใหเปนแบบแผนการประพฤติปฏิบัติของภิกษุและภิกษุณี นอกจากนี้ยังเปนไปเพื่ออํานาจประโยชนแก
ภิกษุทั้งหลาย  10  ประการ (ดูเพิ่มเติมใน วินย.1/39/26) 

41วินย. 8/322/260   
เทฺว  ปุคฺคลา  อภพฺพา  อาปตฺตึ  อาปชฺชิตุ  พุทฺธา  จ  ปจฺเจกพุทฺธา  จ ฯ 
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2.3.2  ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาในพระสุตตันตปฎก 
 
  ในพระสุตตันตปฎกโดยเฉพาะอยางยิ่งขุททกนิกายไดรวบรวมเรื่องราวและแนว 
คิดเกี่ยวกับพระปจเจกพุทธเจาไวเปนจํานวนมาก  จากการศึกษาคนความีหลักฐานที่ปรากฏใน
พระสุตตันตปฎกดังตอไปนี้   คือ   อง.เอก.20/57/74,     ขุ.ม.29/57/132,     ขุ.ม.29/149/279, 
ขุ.จู.30/32/96,   ขุ.จู. 30/140/287,     ขุ.อป. 32/1-2/342   
  

1. ในอังคุตตรนิกาย เอกก ทุก ติกนิบาต ไดกลาวความหมายของพระปจเจก
พุทธเจาวา พระพทุธะ ประเภทหนึ่ง แตกตางจากพระสัมมาสัมพุทธเจา   ดังหลักฐานที่ปรากฏ
ในทุติยปณณาสก หมวดวาดวยบุคคล  ดังขอความวา  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย พระพุทธเจา  2  
จําพวก เหลานี้ คือ 1.  พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา   2.  พระปจเจกพุทธเจา”.42  

 
2.  ในขุททกนิกาย มหานิทเทส ไดกลาวความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา 

พระอริยะ  ดังหลักฐานที่ปรากฏในติสสเมตเตยยสุตตนิทเทสวาดวยปฏิปทาของพระมุนี พระผู
มีพระภาคเจาตรัสถึงบุคคลพึงศึกษาวิเวก เพราะการประพฤติวิเวกเปนกิจสูงสุดของพระอริยะ
ทั้งหลาย  คือ  พระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา และพระพุทธสาวก ดังขอความวา  “คําวา 
เพราะการประพฤติวิเวกนี้เปนกิจสูงสุดของพระอริยะทั้งหลาย ไดแก พระพุทธเจา  พระพุทธ
สาวก  และพระปจเจกพุทธเจา  เรียกไดวา พระอริยะ”.43  

 
3.  ในขุททกนิกาย   มหานิทเทส   ไดกลาวความหมายของพระปจเจกพุทธเจา

วา พระปจเจกมุนี  ดังหลักฐานที่ปรากฏในมหาวิยูหสุตตนิทเทสวาดวยโมเนยยธรรม 3 ประการ 
พระผูมีพระภาคเจาตรัสวาบัณฑิตเรียกบุคคลผูเปนมุนีทางกาย ผูเปนมุนีทางวาจา ผูเปนมุนี

                                                                                 
42อง.เอก. 20/57/74 
ตถาคโต  จ  อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ  ปจฺเจกพุทฺโธ  จ ฯ  อิเม  โข  ภิกฺขเว  เทฺว  พุทฺธา ฯ 
43ขุ.ม. 29/57/132 
เอตทริยานมุตฺตมนฺติ  อริยา วุจฺจนฺติ  พุทฺธา  จ  พุทฺธสาวกา  จ  ปจฺเจกพุทฺธา  จ, อริยานํ 

เอตํ  อคฺคํ  เสฏฐํ  วิสิฏฐํ  ปาโมกฺขํ  อุตฺตมํ  ปวรํ,  ยทิทํ  วิเวกจริยาติ  เอตทริยานมุตฺตมํ ฯ 
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ทางใจ ผูไมมีอาสวะ  วาเปนมุนีผูสมบูรณดวยโมเนยยธรรม ผูละกิเลสทั้งปวงได  คําวา มุนี ที่
พระผูมีพระภาคเจาตรัสนั้น หมายรวมถึง พระปจเจกพุทธเจา ดังขอความวา  

 
มุนีผูประกอบดวยโมเนยยธรรม  3  ประการเหลานี้  มี 6 จําพวก  คือ      
1. อาคารมุนี           2. อนาคารมุนี 
3. เสขมุนี                4. อเสขมุนี 
5. ปจเจกมุนี           6. มุนิมุนี 
บุคคลผูครองเรือน เห็นทาง(นิพพาน) แลว  รูแจงหลักคําสอนแลว เหลานี้ ชื่อวา

อาคารมุนี  บุคคลผูเปนบรรพชิตเห็นทาง (นิพพาน) แลว  รูแจงหลักคําสอนแลว  เหลานี้  
ชื่อวา อนาคารมุนี   พระเสขะ 7  จําพวก  ชื่อวาเสขมุนี   พระอรหันตทั้งหลาย ชื่อวา 
อเสขมุนี พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย  ชื่อวา ปจเจกมุนี พระตถาคตอรหันตสัมมา 
สัมพุทธเจาทั้งหลาย  ชื่อวามุนิมุนี.44 

 
  จากขอความขางตนนี้  ความหมายพระปจเจกพุทธเจาวา พระปจเจกมุนี มี
ปรากฏในพระไตรปฎกเลมอ่ืน   ๆ   เชน   ขุ.อป.32/27-28/400,   ขุ. อป. 32/31-32/401   และ 
ขุ.จริยา. 33/291-297/385-386 
 

4.  ในขุททกนิกาย    จูฬนิทเทส     ไดกลาวความหมายของพระปจเจกพุทธเจา
วา  วิสุทธิเทพ  ดังหลักฐานที่ปรากฏในโธตกมาณวปญหานิทเทสวาดวยเทพ 3  โธตกมาณพ
ทูลถามพระผูมีพระภาคเจาผูทรงเปนเทพ ผูไมมีเครื่องกังวล ผูเปนพราหมณ ผูเสดจ็จาริกอยูใน 
 
 
                                                                                 

44เร่ืองเดียวกัน, ขอ 149, หนา 279. 
อิเมหิ   ตีหิ   โมเนยฺเยหิ    ธมฺเมหิ    สมนฺนาคตา ฉ  มุนโย  : อาคารมุนโย   อนาคารมุนโย  

เสกฺขมุนโย  อเสกฺขมุนโย  ปจฺเจกมุนโย    มุนิมุนโย  ฯ   กตเม    อาคารมุนโย  ?  เย  เต   อาคาริกา    
ทิฏฐปทา   วิ ฺาตสาสนา,  อิเม  อาคารมุนโย ฯ   กตเม   อนาคารมุนโย  ?   เย   เต  ปพฺพชิตา  ทิฏฐปทา  
วิ ฺาตสาสนา, อิเม อนาคารมุนโย ฯ สตฺต เสกฺขา   เสกฺขมุนโย ฯ  อรหนฺโต  อเสกฺขมุนโย ฯ ปจฺเจก
พุทฺธา  ปจฺเจกมุนโย ฯ  มุนิมุนโย  วุจฺจนฺติ   ตถาคตา   อรหนฺโต   สมฺมาสมฺพุทฺธา ฯ 
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มนุษยโลก  คําวา  เทพ  ที่โธตกมาณพกลาวถึงนั้น  หมายถึง เทพ  3  จําพวก คือ  สมมติเทพ   
อุบัติเทพ   และวิสุทธิเทพ  คําวา วิสุทธิเทพ  หมายรวมถึง  พระปจเจกพุทธเจา   ดังขอความวา  
   

วิสุทธิเทพเปนอยางไร คือ พระอรหันตขีณาสพ ผูเปนสาวกของพระตถาคต  
เรียกวาวิสุทธิเทพ และพระปจเจกพุทธเจา ก็เรียกวาวิสุทธิเทพ  พระผูมีพระภาคเจาทรง 
เปนเทพ ทรงเปนอติเทพ และทรงเปนเทพยิ่งกวาเทพยิ่งกวาสมมุติเทพ อุบัติเทพ  และ  
วิสุทธิเทพทั้งหลาย  ทรงเปนราชสีหยิ่งกวาราชสีห ทรงเปนนาคยิ่งกวานาค  ทรงเปนผู 
นําหมูยิ่งกวาผูนําหมู ทรงเปนพระมุนียิ่งกวาพระมุนีทรงเปนพระราชายิ่งกวาพระราชา45  

 
จากขอความขางตนนี้    ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา  วิสุทธิเทพ  ยังมี 

ปรากฏในปารายนานุคีติคาถานิทเทส กลาวถึงพระปงคิยเถระกราบทูลพระผูมีพระภาคเจา     
ผูทรงรูชัดอธิเทพ  ทรงรูธรรมของพระองคและของคนอื่นทั้งปวง เปนพระศาสดาผูแกปมแหง
ปญหาทั้งหลาย ของเหลาชนผูมีความสงสัยใหกลับรูได   คําวา  อธิเทพ  คือ  เทพ  3  จําพวก  
ไดแก  สมมติเทพ  อุบัติเทพ   และวิสุทธิเทพ   คําวา  วิสุทธิเทพ  ในที่นี้ หมายรวมถึง  พระ
ปจเจกพุทธเจา   
 

5. ในขุททกนิกาย   จูฬนิทเทส    ไดกลาวความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา 
อาทิจจพันธุ  ดังหลักฐานที่ปรากฏในขัคควิสาณสุตตนิทเทส ทุติยวรรควาดวยโทษแหงกามคุณ  
ดังขอความวา 

   

                                                                                 
45ขุ.จู.30/32/96 
กตเม   วิสุทฺธิเทวา  ?    วิสุทฺธิเทวา    วุจฺจนฺติ    ตถาคตสาวกา   อรหนฺโต    ขีณาสวา,  เย   

จ     ปจฺเจกสมฺพุทฺธา    อิเม    วุจฺจนฺติ      วิสุทฺธิเทวา,     ภควา     สมฺมติเทวานฺจ    อุปปตฺติเทวานฺจ    
วิสุทฺธิเทวานฺจ   เทโว   จ   อติเทโว   จ  เทวาติเทโว   สีหสีโห   นาคนาโค   คณิคณี   มุนิมุน ี  ราชราชา  ฯ 

ดูเพิ่มเติมในเรื่องเดียวกัน, ขอ 119, หนา  235. 
อธิเทเว  อภิฺาย  สพฺพํ  เวทิ  ปโรปรํ 
ปฺหานนฺตกโร สตฺถา  กงฺขีนํ ปฏิชานตํ ฯ 
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คําวา บุคคลใครครวญถอยคําของพระปจเจกสัมพุทธเจาผูเปนเผาพันธุแหงพระ 
อาทิตย  อธิบายวา  พระสุริยะเรียกวา  พระอาทิตย   พระสุริยะนั้นเปนพระโคดมโดย
พระโคตร  แมพระปจเจกสัมพุทธเจาก็เปนพระโคดมโดยพระโคตร  พระปจเจกสัมพุทธ
เจาจึงปรากฏโดยโคตรพระอาทิตย กลาวคือ เปนเผาพันธุโดยโคตรพระอาทิตย  ฉะนั้น  
พระปจเจกสัมพุทธเจา  จึงชื่อวาเปนเผาพันธุแหงพระอาทิตย.46  

 
จากขอความขางตนนี้    ความหมายพระปจเจกพุทธเจาวา  อาทิจจพันธุ  ยังมี 

ปรากฏในขุททกนิกาย ปจเจกพุทธาปทาน ดังขอความวา  
 

ทานใครครวญถอยคําของพระปจเจกพุทธเจา ผูเปนเผาพันธุแหง 
พระอาทิตยวา บุคคลพึงไดสัมผัสความหลุดพนเอง  นี้มิใชฐานะของ 
ผูทําความคลุกคลีดวยหมูคณะ พึงเปนผูเดียวเที่ยวไปเชนกับนอแรด∗ฉะนั้น.47 
 
6. ในขุททกนิกาย อปทาน ไดกลาวความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา   ฤษี 

ดังหลักฐานที่ปรากฏในปทุมเกสริยวรรค หมวดวาดวยพระปทุมเกสริยะเปนตน กลาวถึง
อดีตชาติของพระปทุมเกสริยะเถระเปนชางพลายตระกูลมาตังคะอาศัยอยูใกลที่พักหมูฤษีคือ
พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย  ดังขอความวา   

 

                                                                                 
46เร่ืองเดียวกัน, ขอ 140, หนา  287.  
อาทิจฺจพนฺธุสฺส    วโจ    นิสมฺมาติ :  อาทิจฺโจ   วุจฺจติ  สุริโย, โส  โคตโม  โคตฺเตน  ฯ   

ปจฺเจกสมฺพุทฺโธป  โคตโม  โคตฺเตน ฯ  โส ปจฺเจกสมฺพุทฺโธป  สุริยสฺส  โคตฺตาตโก  โคตฺตพนฺธุ,  ตสฺมา  
ปจฺเจกสมฺพุทฺโธ  อาทิจฺจพนฺธุ ฯ 

∗ นอแรด หมายถึง เขาที่งอกขึ้นที่จมูกแรด (rhinoceros horn)  
47ขุ.อป.32/110/15 
อฏฐานตํ  สงฺคณิการตสฺส 
ยํ  ผุสฺสเย  สามยิกํ   วิมุตฺตึ 
อาทิจฺจพนฺธุสฺส  วโจ  นิสมฺม 
เอโก   จเร   ขคฺควิสาณกปฺโป  ฯ 
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เมื่อกอน  ขาพเจาเปนชางพลายตระกูลมาตังคะ 
  อาศัยอยูใกลที่พักหมูฤษี (คือพระปจเจกพุทธเจา) 
  ขาพเจามีความเลื่อมใสในพระปจเจกพุทธเจา 
  ผูแสวงหาคุณอันยิ่งใหญ  จึงไดโปรยเกสรดอกบัวลงบูชา 
  ขาพเจาทําจิตใหเลื่อมใสในพระปจเจกชินเจา 
  ผูประเสริฐที่สุด  ผูกําจัดราคะ ผูคงที่เหลานั้น 
  จึงบันเทิงอยูในสวรรคตลอดกัปป∗ หนึ่ง.48  
 

ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาทั้งหมดที่ปรากฏในพระสุตตันตปฎกนี้ สรุป
ความหมายไดตามนี้ ความหมายที่ 1 คือ พระปจเจกพุทธเจาเปนพระพุทธเจาประเภทหนึ่ง
แตกตางจากพระสัมมาสัมพุทธเจา ความหมายที่ 2 คือ พระอริยะ เปนความหมายที่เนน
สรรเสริญความเปนพระอริยบุคคลของพระปจเจกพุทธเจา ความหมายที่ 3 คือ พระปจเจกมุนี
เนนเอกลักษณความสงบนิ่งอยูอยางโดดเดี่ยวของพระปจเจกพุทธเจา    ความหมายที่   4    คือ  
วิสุทธิเทพ แสดงความเปนปุคคลาธิษฐานวาพระปจเจกพุทธเจาเปนเทพผูบริสทุธิ์หมดจด  
ความหมายที่ 5 คือ อาทิจจพันธุ เนนสมัญญานามที่ไดมาจากการสืบสายเผาพันธุแหงพระ
อาทิตยของพระปจเจกพุทธเจาซึ่งสมัญญานามนี้ก็ใชเรียกพระสัมมาสัมพุทธเจาเชนเดียวกันวา 
สืบสายเผาพันธุแหงพระอาทิตย  และความหมายที่ 6 คือ  ฤษี  เนนการออกแสวงหาคุณอันยิ่ง 
ใหญกลาวคือโมกขธรรมอันเปนธรรมเครื่องทําใหหลุดพนกิเลส 
 
 
 
                                                                                 

∗ กัปป  หมายถึง  ระยะที่โลกตั้งขึ้นแลวประลัยครั้งหนึ่ง (คําวา กัปป  ผูวิจัยเขียนตามคํา 
บาลี  ถาเขียนตามคําภาษาไทยเขียนวา  กัปหรือกัลป) 

48เร่ืองเดียวกัน, ขอ 1-2, หนา 342. 
  อิสิสํเฆ  อหํ  ปุพฺเพ        อาสึ  มาตงฺควารโณ 
  มเหสีนํ  ปสาเทน           ปทุมเกสรโมกิรึ. 
  ปจฺเจกชินเสฏเฐสุ          ธุตราเคสุ  ตาทิสุ 
  เตสุ  จิตฺตํ  ปสาเทตฺวา   กปฺป  สคฺคมฺหิ  โมทหํ ฯ 
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2.3.3  ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาในพระอภิธรรมปฎก 
 

ในพระอภิธรรมปฎก จากการศึกษาคนความีหลักฐานที่ปรากฏกลาวถึงความ 
หมายของพระปจเจกพุทธเจาไวในธาตุกถา เลมที่ 36  ดังนี้ 

   
1. ในพระอภิธรรมปฎก ธาตุกถา ไดจัดพระปจเจกพุทธเจาเขาไวในจํานวน

บุคคล 9 จําพวก  โดยจัดไวในอันดับสองรองจากพระสัมมาสัมพุทธเจา ดังหลักฐานที่ปรากฏใน
หมวดวาดวยบุคคล  9  จําพวก ดังขอความวา  

 
  บุคคล  9  จําพวก  คือ 
  1.  บุคคลผูเปนสัมมาสัมพุทธะ         2.  บุคคลผูเปนปจเจกพุทธะ 
  3.  บุคคลผูเปนอุภโตภาควิมุตตะ      4.  บุคคลผูเปนปญญาวิมุตตะ 
  5.  บุคคลผูเปนกายสักขี                   6.  บุคคลผูเปนทิฏฐิปตตะ 
  7.  บุคคลผูเปนสัทธาวิมุตตะ            8.  บุคคลผูเปนธัมมานุสารี 
  9.  บุคคลผูเปนสัทธานุสารี.49  

 
2. ในพระอภิธรรมปฎก    ธาตุกถา  เอกกปุคคลบัญญัติ   ไดกลาวความหมาย

ของพระปจเจกพุทธเจาแตกตางจากพระสัมมาสัมพุทธเจา  ดังขอความวา  “บุคคลบางคนใน
โลกนี้ตรัสรูสัจจะ 4 ดวยตนเองในธรรมที่ไมเคยสดับมากอน แตไมบรรลุความเปนพระสัพพัญู
ในธรรมคือสัจจะ 4 นั้น และไมถึงความชํานาญในทศพลญาณ  บุคคลนี้เรียกวา  ผูเปนปจเจก
พุทธะ”.50  
                                                                                 

49อภิ.ธา. 36/15/117 
นว  ปุคฺคลา : 

        สมฺมาสมฺพุทฺโธ, ปจฺเจกสมฺพุทฺโธ, อุภโตภาควิมุตฺโต, ปฺาวิมุตฺโต, กายสกฺขี, ทิฏฐิปตฺโต,  
สทฺธาวิมุตฺโต,  ธมฺมานุสารี,  สทฺธานุสารี ฯ 

50เร่ืองเดียวกัน, ขอ 23, หนา 121. 
  อิเธกจฺโจ   ปุคฺคโล   ปุพฺเพ  อนนุสฺสุเตสุ   ธมฺเมสุ   สามํ  สจฺจานิ  อภิสมฺพุชฺฌติ, น  จ  
ตตฺถ  สพฺพฺุตํ  ปาปุณาติ  น   จ   พเลสุ   วสีภาวํ,   อยํ   วุจฺจติ  ปุคฺคโล  ปจฺเจกสมฺพุทฺโธ ฯ 
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3.  ในพระอภิธรรมปฎก ธาตุกถา นวกปุคคลบัญญัติ มีขอความเรื่องพระปจเจก 
พุทธเจาแตกตางจากพระสัมมาสัมพุทธเจาชัดเจนยิ่งขึ้นวา   

 
บรรดาบุคคลเหลานั้น  บุคคลผูตรัสรูสัจจะดวยตนเองในธรรมที่ไมเคยสดับมา

กอน ถึงความเปนพระสัพพัญูในธรรมนั้นและถึงความชํานาญในทศพลญาณ บุคคล
นั้นพึงทราบวา เปนพระสัมมาสัมพุทธเจา  เพราะสัพพัญุตญาณนั้น 

บุคคลผูตรัสรูสัจจะดวยตนเองในธรรมที่ไมเคยสดับมากอน แตไมถึงความเปน
พระสัพพญัูในธรรมนั้นและไมถึงความชํานาญในทศพลญาณ บุคคลนั้นพึงทราบวา
เปนพระปจเจกพุทธเจา  เพราะสัพพัญุตญาณนั้น.51  

 
คําวา   เพราะสัพพัญุตญาณ  ที่ปรากฏในความหมายของพระปจเจกพุทธเจา

เปนการเนนใหเห็นความแตกตางจากพระสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่งพระสัมมาสัมพุทธเจาไดบรรลุ
พระสัพพัญุตญาณและทศพลญาณ  สวนพระปจเจกพุทธเจาขาดพระสัพพัญุตญาณและ
ทศพลญาณ  ดวยเหตุนี้  พระปจเจกพุทธเจาจึงเปนรองจากพระสัมมาสัมพุทธเจา 
 

4.  ในพระอภิธรรมปฎก  ธาตุกถา  ทุกปุคคลบัญญัติ  ไดกลาวความหมายของ
พระปจเจกพุทธเจาวา  เปนบุคคลผูอ่ิมแลว  ดังขอความวา  “พระปจเจกพุทธเจาและพระ
อรหันตสาวกของพระตถาคตชื่อวาผูอ่ิมแลว  พระสัมมาพุทธเจาชื่อวาผูอ่ิมแลวและทําคนอื่นให
อ่ิม”.52  
                                                                                 

51เร่ืองเดียวกัน, ขอ 202, หนา 186. 
ตตฺร  ยฺวายํ  ปุคฺคโล  ปุพฺเพ  อนนุสฺสุเตสุ    ธมฺเมสุ  สามํ   สจฺจานิ    อภิสมฺพุชฺฌติ,   ตตฺถ   

สพฺพฺุตํ  ปาปุณาติ  พเลสุ   จ  วสีภาวํ,  สมฺมาสมฺพุทฺโธ  เตน   ทฏฐพฺโพ ฯ 
ตตฺร   ยฺวายํ   ปุคฺคโล   ปุพฺเพ  อนนุสฺสุเตสุ   ธมฺเมสุ  สามํ  สจฺจานิ  อนภิสมฺพุชฺฌติ,  น  จ   

ตตฺถ  สพฺพฺุตํ  ปาปุณาติ  น  จ  พเลสุ  วสีภาวํ,  ปจฺเจกสมฺพุทฺโธ  เตน  ทฏฐพโพ  ฯ 
52เร่ืองเดียวกัน, ขอ 90, หนา 134. 
  ปจฺเจกสมฺพุทฺธา, เย  จ  ตถาคตสฺส  สาวกา  อรหนฺโต ติตฺตา, สมฺมาสมฺพุทฺโธ  ติตฺโต  จ   

ตปฺเปตา จ ฯ 
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 จากขอความนี้แสดงใหเห็นความแตกตางระหวางพระปจเจกพุทธเจากับพระ

สัมมาสัมพุทธเจาชัดเจนยิ่งขึ้น พระปจเจกพุทธเจาชื่อวาผูอ่ิมแลว เปนผูอ่ิมเฉพาะพระองคเอง  
สวนพระสัมมาสัมพุทธเจา แมจะชื่อวาผูอ่ิมแลวเหมือนกัน แตไมไดเปนผูอ่ิมเฉพาะพระองคเอง
เทานั้นพระองคยังสามารถทําใหผูอ่ืนใหอ่ิมได ผูวิจัยมีความเห็นวา คําวา อ่ิม ในที่นี้ หมายถึง
การอิ่มในธรรมกลาวคือการบรรลุธรรมเฉพาะพระองคของพระปจเจกพุทธเจากับพระสัมมา 
สัมพุทธเจา ทานทั้งสองมีการบรรลุธรรมเหมือนกันก็จริง แตมีความแตกตางกันในดานความ
เขาใจหลักธรรมที่บรรลุอันจะนําไปสูการอธิบายหลักธรรมใหผูอ่ืนเขาใจและใหตรัสรูตามได 
พระปจเจกพุทธเจาตรัสรูธรรม ไมสามารถสั่งสอนธรรมเพื่อใหผูอ่ืนตรัสรูตาม จึงไดชื่อวาอิ่ม
เฉพาะพระองคเอง สวนพระสัมมาสัมพุทธเจาไมทรงเปนอยางนั้น พระองคตรัสรูธรรมแลวยัง
ทรงประกาศพระสัทธรรมใหผูอ่ืนตรัสรูตามไดเปนจํานวนมาก  จึงไดชื่อวา ใหผูอ่ืนอิ่มได  
 

จากความหมายของพระปจเจกพุทธเจาที่ปรากฏในพระวินัยปฎกและพระ
สุตตันตปฎก  สามารถสรุปความหมายของพระปจเจกพุทธเจาได  6 ความหมาย  คือ   

 
1.  พระปจเจกพุทธเจา หมายถึง  พระพุทธะ ประเภทหนึ่ง 
2.  พระปจเจกพุทธเจา หมายถึง พระอริยะ   
3.  พระปจเจกพุทธเจา หมายถึง พระปจเจกมุนี   
4.  พระปจเจกพุทธเจา หมายถึง วิสุทธิเทพ   
5.  พระปจเจกพุทธเจา หมายถึง อาทิจจพันธุ   
6.  พระปจเจกพุทธเจา หมายถึง ฤษี 
 
สวนความหมายของพระปจเจกพุทธเจาในพระอภิธรรมปฎก  สามารถสรุปไดวา  

บุคคลผูเปนพระปจเจกพุทธเจาคือผูตรัสรูสัจจะดวยตนเองในธรรมที่ไมเคยสดับมากอน แตไม
ถึงความเปนพระสัพพัญูในธรรมนั้นและไมถึงความชํานาญในพระสัพพัญุตญาณและ    
ทศพลญาณ 
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2.3.4  สรุปเปรียบเทียบความหมายพระปจเจกพุทธเจาในอรรถกถาและฎีกา 
 
อรรถกถา  คือ หนังสือที่อธิบายความหมายของคําและความในพระไตรปฎก53 

อันเปนหนังสือบาลีที่พระอาจารยในทางพระพุทธศาสนาไดรจนาขึ้นเพื่ออธิบายคําและความ 
หมายในพระไตรปฎกใหชัดเจนยิ่งขึ้น  จากความหมายของพระปจเจกพุทธเจาที่ปรากฏอยูใน
พระไตรปฎก  6  ความหมาย    คือ  1.  พระพุทธะ ประเภทหนึ่ง   2. พระอริยะ   3. พระปจเจก
มุนี  4. วิสุทธิเทพ  5. อาทิจจพันธุ  6. ฤษี  อรรถกถาไดกลาวความหมายของพระปจเจกพุทธ
เจาแตกตางไปอีก  6  ความหมาย   คือ  1. ความหมายวา  สมณะ   2. ความหมายวา 
พราหมณ  3. ความหมายวา บรรพชิต  4. ความหมายวา พระตถาคต  5. ความหมายวา ภิกษุ  
6. ความหมายวา พระสยัมภู 
 
   จากการคนควาความหมายของพระปจเจกพุทธเจาในอรรถกถาเปรียบเทียบกับ
ความหมายในพระไตรปฎก มีหลักฐานปรากฏในอรรถกถา ดังตอไปนี้      
 

1.  ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา   สมณะ  ปรากฏในอรรถกถามัชฌิม
นิกาย มัชฌิมปณณาสกชื่อวาปปญจสูทนี  จูฬราหุโลวาทสูตร อันเปนหนังสืออธิบายพระสูตร
เพิ่มเติมกลาววา พระปจเจกพุทธเจา หมายถึง  สมณะ   ดังขอความวา  “บทวา  สมณา  วา  
พฺราหฺมณา วา ไดแก  พระพุทธเจา  พระปจเจกพุทธเจา หรือ  พระสาวกของพระตถาคต”.54  

 
ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา   สมณะ  ยังมีปรากฏในอรรถกถาขุททก

นิกาย อปทานชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี พุทธาปทาน กลาวถึงอดีตชาติของพระพุทธเจาเปนนักเลง
ชื่อวามุนาฬิ กลาวถอยคําดาพระปจเจกพุทธเจา     ดังขอความวา 
 

                                                                                 
53สุภาพรรณ  ณ บางชาง, ประวัติวรรณคดีบาลี ในอินเดียและลังกา (กรุงเทพ ฯ :  โรง 

พิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2526), หนา 271. 
54ม.ม.อ.2/112/96 

     สมณา  วา  พฺราหฺมณา วาติ  พุทฺธา  วา  ปจฺเจกพุทฺธา  วา  ตถาคตสาวกา  วา ฯ 
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ไดยินวา  ในอดีตกาล พระโพธิสัตวเกิดในตระกูลศูทรเปนนักเลงชื่อวามุนาฬิ  ผู
ไมมีชื่อเสียง ไมมีความชํานาญอะไร  ครั้งนั้น  พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา สุรภิ  ผูมี
ฤทธิ์มาก ผูมีอานุภาพมาก ไปถึงสถานที่ใกลของเขาดวยกิจบางอยาง เขาเห็นพระ
ปจเจกพุทธเจาไดดาดวยคําเปนตนวา  สมณะรูปนี้ ทุศีล  มีธรรมลามก.55  

 
  ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา  สมณะ    ยังมีปรากฏในอรรถกถาขุททก
นิกาย อปทาน ชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี พุทธาปทาน กลาวถึงอดีตชาติของพระพุทธเจาเปนเด็ก
กําลังเลนอยูที่ถนนใหญเอาสะเก็ดหินขวางพระปจเจกพุทธเจา  ดังขอความวา  “ไดยินวา ใน
อดีตกาล พระโพธิสัตวบังเกิดในตระกูลหนึ่ง ในเวลาเปนเด็ก กําลังเลนอยูที่ถนนใหญ มองเห็น
พระปจเจกพุทธเจาเที่ยวบิณฑบาตอยูในถนนจึงคิดวา สมณะโลนรูปนี้จะไปไหน จึงถือเอา
สะเก็ดหินขวางไปที่หลังเทาของทาน”.56  
 

2.  ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา พราหมณ  ปรากฏในอรรถกถาขุททก
นิกาย ชาดกชื่อวาชาตัฏฐกถา ทรีมุขชาดก วาดวยโทษของกาม กลาวถึงพระโพธิสัตวนามวา 
พรหมทัตกุมาร เรียกพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา ทรีมุข ผูกลาวสอนธรรมวาดวยโทษของ
กามแกตน  เพื่อใหตนออกผนวช ดวยคําวา พราหมณ   ดังขอความวา 
 
   ดูกอนพราหมณ  โยมทั้งกําหนัด ทั้งยินดี ทั้งสยบอยู 
  ในกามทั้งหลาย ผูตองการมชีีวิตอยูไมอาจจะละกามที่มีรูป 

                                                                                 
55ขุ.อป.อ.1/82/138 
อตีเต   กิร  โพธิสตฺโต  สุทฺทกุเล  ชาโต  อปากโฏ อปฺปสิทฺโธ  มุนาฬิ  นาม  ธุตฺโต  หุตฺวา 

ปฏิวสติ ฯ ตทา มหิทฺธิโก  มหานุภาโว  สุรภิ  นาม  ปจฺเจกพุทฺโธ เกนจิ  กรณีเยน  ตสฺส  สมีปฏฐานํ ปา
ปุณิ ฯ  โส   ตํ    ทิสฺวา ว   “ทุสฺสีโล  ปาปธมฺโม  อยํ  สมโณติอาทินา  อพฺภาจิกฺขิ ฯ 

56เร่ืองเดียวกัน, ขอ 82,  หนา 145-146. 
อตีเต   กิร    โพธิสตฺโต    เอกสฺมึ   กุเล   นิพฺพตฺโต   ทหรกาเล   มหาวีถิยํ    กีฬมาโน  วีถิยํ  

ปณฑาย    จรมานํ  ปจฺเจกพุทฺธํ  ทิสฺวา   “อยํ   มุณฺฑโก   สมโณ   กุหึ   คจฺฉตีติ   ปาสาณสกลิกํ   คเหตฺ
วา   ตสฺส ปาทปฏฐิยํ  ขิป ฯ 
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  นาสะพรึงกลัวนั้นได  แตโยมจักทําบุญไมใชนอย.57  
 

3.  ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา  บรรพชิต ปรากฏในอรรถกถาสังยุตต  
นิกาย  สคาถวรรคชื่อวาสารัตถทีปนี  ทฬิททสูตร กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจาชราองคหนึ่งถูก
พระเจากรุงพาราณสีริษยาในขณะที่ทานกําลังเดินเขามาบิณฑบาตในเมือง ดวยการกลาวดู
หมิ่นวาคนเปนโรคเรื้อน  ดังขอความวา   “พระราชาพระองคนั้น กร้ิววา  บรรพชิตผูนี้เห็นจะไม
แลดูเราเพราะความริษยา จึงตรัสวา  คนโรคเรื้อนนุงหมจีวรที่คร่ําครึนี้ คือใคร ? จึงไดถมน้ําลาย
รดแลวหลีกไป”.58  
  

4. ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา  พระตถาคต  ปรากฏในอรรถกถาขุ
ททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรคชื่อวาสัทธัมมัปปกาสินี ภววิภวทิฏฐินิทเทส ดังขอความวา “บทวา 
ตถาคโต คือ พระสัมมาสัมพุทธเจา แมพระปจเจกพุทธเจาก็สงเคราะหเขาในบทนี้เหมือน 
กัน”.59  
  

5.  ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา ภิกษุ ปรากฏในอรรถกถาขุททกนิกาย  
จริยาปฎกชื่อวาปรมัตถทีปนี  สังขพราหมณจริยา วาดวยจริยาวัตรของสังขพราหมณ กลาวถึง
เทพธิดาไดกลาวคาถาบอกสังขพราหมณผูไมรูกุศลกรรมที่ตนเคยกระทําไวในพระปจเจก    
พุทธเจาพระองคหนึ่ง   ดังขอความวา  

                                                                                 
57ขุ.ชา.27/15/145 
เคธิโต  จ  รตฺโต  อธิมุจฺฉิโต  จ 
กาเมสฺวาหํ   พฺราหฺมณ   ภึสรูป 
ตํ  นุสฺสเห  ชีวิกตฺโถ  ปหาตุ  
กาหามิ  ปุฺานิ  อนปฺปกานิ  ฯ 
58สํ.ส.อ.1/260/332 
โส    ราชา   “ปพฺพชิโต   มฺเ   เอส   อุสฺสูยาย   มํ    น   โอโลเกตีติ   กุชฺฌิตฺวา   “กฺวายํ   

กุฏฐิจีวรานิ   ปารุโตติ   นุฏฐหิตฺวา   ปกฺกามิ ฯ 
59ปฏิสมฺ.อ.2/150/76 

       ตถาคโตติ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ.  ปจฺเจกพุทฺโธป  เอตฺเถว  สงฺคหิโต ฯ 
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   ทานสังขพราหมณ  ทานไดถวายรองเทากะภิกษุรูปหนึ่ง 
  ซึ่งเดินเหยียบไปบนทรายรอน ผูกําลังเดือดรอนลําบากในทางที่รอนระอุ 

ทักษิณานั้น จึงเปนผลแหงความปรารถนาของทานในวันนี้.60  
 
  ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา     ภิกษุ    ยังมีปรากฏในอรรถกถาขุททก 
นิกาย อปทาน ชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี  พุทธาปทาน กลาวถึงพระโพธิสัตวเปนนักเลงชื่อวามุ
นาฬิ มีกําลังมาก ชอบคลุกคลีกับคนชั่ว ไดดาพระปจเจกพุทธเจา ดังขอความวา “ไดยินวา ใน
อดีตกาล พระโพธิสัตวเกิดในชาติตระกูลที่ไมมีชื่อเสียงเปนนักเลงชื่อวา มุนาฬิ∗ เพราะมีกําลัง
แรง เพราะชอบคลุกคลีกับคนชั่ว ไดดาพระปจเจกพุทธเจานามวา สุรภิ วา ภิกษุรูปนี้ ทุศีล มี
ธรรมอันลามก”.61  
 
  6.  ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา พระสยัมภู ปรากฏในอรรถกถาขุททก 
นิกาย จริยาปฎกชื่อวาปรมัตถทีปนี  สังขพราหมณจริยา วาดวยจริยาวัตรของสังขพราหมณ  
ดังขอความวา “พระปจเจกพุทธเจาชื่อวา พระสยัมภู เพราะเปนพระผูเปนเอง เพราะไดบรรลุ
ปจเจกโพธิญาณดวยพระสยัมภูญาณ”.62 
 

                                                                                 
60ขุ.จริยา.อ.18/40 

       ฆมฺเม  ปเถ  พฺราหฺมณ  เอกภิกฺขุ  
 อุคฺฆฏฏปาทํ   ตสิตํ  กิลนฺตํ 
 ปฏิปาทยิ   สงฺข  อุปาหนานิ 
 สา  ทกฺขิณา กามทุหา  ตวชฺชาติ  คาถมาห ฯ 

∗ เร่ืองนี้นาจะเปนเรื่องเดียวกันกับเรื่องพระโพธิสัตวดาพระปจเจกพุทธเจาวา “สมณะนี้ 
ทุศีล มีธรรมลามก” เพราะมีเนื้อหาเหมือนกัน (ดูเปรียบเทียบเพิ่มเติมในวิทยานิพนธนี้  หนา 24-25.)  

61ขุ.อป.อ.1/82/142 
อตีเต  กิร  โพธิสตฺโต อปากฏชาติยํ อุปฺปนฺโน  มุนาฬิ นาม ธุตฺโต  หุตฺวา ทุชฺชนสํสคฺคพเลน   

สุรภี  นาม  ปจฺเจกพุทธํ   ทุสฺสีโล  ปาปธมฺโม  อยํ  ภิกฺขูติ  อกฺโกสิ ฯ 
62ขุ.จริยา.อ.11-2/35 

     สยมฺภุาเณน  ปจฺเจกโพธิยา  อธิคตตฺตา  สยเมว  ภูตนฺติ  สมฺภุ ฯ 
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  อนึ่ง ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาในอรรถกถาเหมือนกับความหมายที่
ปรากฏในพระไตรปฎกมี  3  ความหมาย คือ 1. ความหมายวา พระอริยะ  2. ความหมายวา 
พระปจเจกมุนี   3. ความหมายวา ฤษี 
 

 1. ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา พระอริยะ ปรากฏในขอ 2 ของหัวขอ
ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาในพระสุตตันตปฎก  อรรถกถาทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรคชื่อวา
สุมังคลวิลาสินี วาดวยอริยวงศ 4  กลาวความหมายของพระปจเจกพุทธเจาเพิ่มเติมวาเปนพระ
อริยบุคคลเสมอกับพระพุทธเจาและพระสาวกรวมเรียกไดเสมอกันวา ผูประเสริฐหรือพระ
อริยบุคคล เพราะทานทั้งสามจัดอยูในวงศของผูประเสริฐเหมือนกัน   ดังขอความวา  “พระ 
พุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา และพระสาวกของพระตถาคตทั้งหลาย  ทานเรียกวา พระ
อริยบุคคล เพราะวงศของพระอริยะเหลานั้น จึงชื่อวา อริยวงศ”.63  

2. ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา พระปจเจกมุนี   ปรากฏในขอ 3 ของ
หัวขอความหมายของพระปจเจกพุทธเจาในพระสุตตันตปฎก อรรถกถาขุททกนิกาย ชาดก ชื่อ
วาชาตัฏฐกถา  คังคมาลชาดก กลาวความหมายของพระปจเจกพุทธเจาเพิ่มเติมวา พระปจเจก
มุนี  ดังขอความวา 
     ทานทั้งหลายอยาไดพูดอะไร  ๆ  กะทานคังคมาละ 

ผูเปนพระมุนี∗ ผูศึกษาอยูในคลองพระมุนี    ความจริง    
พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา  คังคมาละ องคนี้ไดขามหวงน้ํา 
ที่พระปจเจกมุนีทั้งหลายขามแลวหมดความเศราโศกเที่ยวไป.64  

                                                                                 
63ที.ปา.อ.3/309/204 

      อริยา  วุจฺจติ  พุทฺธา จ ปจฺเจกพุทฺธา ตถาคตสาวกา จ, เอเตสํ  อริยานํ  วํสาติ  อริยวํสา ฯ 
  ∗ พระมุนี มี  6 ประเภท  คือ   1. อาคาริกมุนี     2. อนาคาริกมุนี   3. เสขมุนี     4. อเส
ขมุนี      5. พระปจเจกมุนี  6. พระมุนิมุนี (ดูความหมายเพิ่มเติมในวิทยานิพนธนี้  หนา  17.) 

64ชา.อ.5/301    
 มา  กิฺจิ อวจุตฺถ  คงฺคมาลํ 
 มุนินํ  โมนปเถสุ  สิกฺขมานํ 
 เอโส  หิ  อตรี  อณฺณวํ 
 ยํ  ตริตฺวา  วิจรนฺติ  วีตโสกาติ ฯ  
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3.  ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา  ฤษี  ปรากฏในขอ   6   ของหัวขอ
ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาในพระสุตตันตปฎก อรรถกถามัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก
ชื่อวาปปญจสูทนี  อิสิคิลิสูตร และอรรถกถาสังยุตตนิกาย สฬายตนวรรคชื่อวาสารัตถัปปกาสินี 
ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร∗ กลาวความหมายของพระปจเจกพุทธเจาเพิ่มเติมวา ฤษี  ดังขอความ
วา  “บทวา อิเม อิสี ไดแก พระปจเจกพุทธฤษีเหลานี้”.65 
 

  ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาวา ฤษี ยังมีปรากฏในอรรถกถาขุททกนิกาย 
ปฏิสัมภิทามรรคชื่อวาสัทธัมมัปปกาสินี ธัมมจักกัปปวัตตนวาระ∗∗ อรรถกถาขุททกนิกาย อป
ทานชื่อวาวิสุทธิชนวิลาสินี  สกจินตนิยเถราปทานและอุรุเวลกัสสปเถราปทาน∗∗∗ อรรถกถา 
ขุททกนิกาย  เถรคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี  ตาลปุฏเถระ∗∗∗∗ 

 
นอกจากนี้ อรรถกถาไดสรุปความหมายของพระปจเจกพุทธเจาตามรูปวิเคราะห 

ศัพทวา ปจเจกพุทธะ ไว  4   ความหมาย  คือ  
  

1. ผูโดดเดี่ยวหรืออยูผูเดียว 
2. ผูไมมีครูอาจารย 
3. ผูบําเพ็ญบารมีสองอสงไขยเพิ่มอีกแสนกัปปแลวแทงตลอดปจเจกพุทธญาณ   
4. ผูบรรลุการตรัสรูแจงเฉพาะสัจธรรม 4  ดวยตนเอง   
 
 
 
 

                                                                                 

  ∗ ดูเพิ่มเติมใน สํ.สฬา.อ.3/1081/378 
65ม.อุ.อ.3/133/90 
อิเม อิสีติ  อิเม  ปจฺเจกพุทฺธา  อิสี ฯ 

  ∗∗ ดูเพิ่มเติมใน ปฏิสมฺ.อ.2/30/250 

∗∗∗ ดูเพิ่มเติมใน ขุ.อป.อ.2/1/105-106 และเรื่องเดียวกัน, ขอ  269, หนา  298. 
  ∗∗∗∗ ดูเพิ่มเติมใน ขุ.เถร.อ.2/1148/517 
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1.  ในอรรถกถาขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรคชื่อวาสัทธัมมัปปกาสินี  เนนความ 
หมายตามรูปวิเคราะหศัพทวา พระปจเจกพุทธเจาเปนผูโดดเดี่ยวหรืออยูผูเดียว   ดังขอความ
วา  “บทวา ปจฺเจกพุทฺธานํ ชื่อวา พระปจเจกพุทธเจา เพราะอรรถวาเปนผูเดียวเทานั้น  ไมมี
อาจารย  อาศัยเหตุการณนั้น ๆ  จึงตรัสรูอริยสัจ 4”.66  

 
2. ในอรรถกถาขุททกนิกาย   มหานิทเทสชื่อวาสัทธัมมัปปชโชติกา  เนน

ความหมายตามรูปวิเคราะหศัพทวา  พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย ชื่อวา พระปจเจกมุนี   
เพราะไมมีครูอาจารย  ดังขอความวา    “พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย       ชื่อวาปจเจกมุนี    
เพราะอรรถวา แตละองคนั้นแล ไมมีครูอาจารย อาศัยเหตุการณนั้น ๆ  จึงตรัสรูอริยสัจ 4”.67  
 

3. ในอรรถกถาอังคุตตรนิกาย  เอกกนิบาตชื่อวามโนรถปูรณี     เนนความหมาย
ตามรูปวิเคราะหศัพทวา   พระปจเจกพุทธเจาคือผูบําเพ็ญบารมีสองอสงไขย∗ เพิ่มอีกแสนกัปป 
ซึ่งนอยกวาระยะเวลาบําเพ็ญบารมีของพระสัมมาสัมพุทธเจา   ดังขอความวา   “พระองคผู
บําเพ็ญบารมีสองอสงไขยเพิ่มอีกแสนกัปปแลวแทงตลอดปจเจกพุทธญาณ ชื่อวา ปจเจกพุทธะ 
(สวน) พระองคผูบําเพ็ญบารมี 4-8-16 อสงไขยเพิ่มอีกแสนกัปป แลวย่ํายีกระหมอมแหงมารทั้ง 
3  แทงตลอดพระสัพพัญุตญาณ  ชื่อวา  สัพพัญูพุทธะ”.68  
 

4. ในอรรถกถาขุททกนิกาย  จูฬนิทเทสชื่อวาสัทธัปปชโชติกา    เนนความหมาย 

                                                                                 
66ปฏิสม.อ.1/221 

       ตํ  ตํ การณํ  ปฏิจฺจ  เอโกว  อนาจริยโก  จตุสจฺจํ  พุชฺฌิตฺวาติ  ปจฺเจกพุทฺโธ ฯ 
67ขุ.ม.อ.10/173 

   ตํ  ตํ  การณํ  ปฏิจฺจ  เอกกา ว  อนาจริยกา ว  จตุสจฺจํ  พุชฺฌิตวนฺโตติ ปจฺเจกพุทฺธา ปจฺ
เจกมุนโย ฯ 
  ∗ คําวา อสงไขย แปลวา  โกฏิกําลังสิบ  10,000,00010;  นับไมถวน 

68องฺ.เอก.อ.1/174/104 
    กปฺปสตสหสฺสาธิกานิ เทฺว อสงฺเขยฺยานิ ปารมิโย ปูเรตฺวา สามํ ปฏิวิทฺธปจฺเจกพุทธญาโณ  

ปจฺเจกพุทฺโธ  นาม ฯ กปฺปสตสหสฺสาธิกานิ  จตฺตาริ  วา   อฏฐ   วา   โสฬส   วา  อสงฺเขฺยยฺยานิ  ปารมิโย 
ปูเรตฺวา  ติณฺณํ  มารานํ  มตฺถกํ  มทฺทิตฺวา  ปฏิวิทฺธสพฺพฺุตาโณ  สพพฺฺูพุทฺโธ ฯ 
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ตามรูปวิเคราะหศัพทวา พระปจเจกพุทธเจาคือพระพุทธะผูบรรลุการตรัสรูเฉพาะสัจธรรม 4 
ดวยตนเอง จําเพาะอารมณนั้น ๆ   ดังขอความวา  “บทวา  ปจฺเจกพุทฺธสมฺพุทฺธา  พระ    
พุทธเจาทั้งหลาย ผูบรรลุการตรัสรูเฉพาะสัจธรรม 4 ดวยตนเอง จําเพาะอารมณนั้น ๆ เหตุนั้น 
จึงชื่อวาพระปจเจกพุทธเจา.69  
 
  สรุปความหมายของพระปจเจกพุทธเจาตามรูปวิเคราะหศัพทที่ปรากฏใน   
อรรถกถา ทั้ง 4 ความหมายเขาดวยกันไดดังนี้ พระปจเจกพุทธเจา หมายถึง พระพุทธเจาผูโดด 
เดี่ยวไมมีครูอาจารยสอนธรรมบําเพ็ญบารมีสองอสงไขยเพิ่มอีกแสนกัปป และอาศัยจําเพาะ
อารมณนั้น ๆ จึงไดบรรลุการตรัสรูเฉพาะสัจธรรม 4 ดวยตนเอง   
 

สวนความหมายของพระปจเจกพุทธเจาในฎีกา จากการศึกษาคนความาเปรียบ 
เทียบกับความหมายของพระปจเจกพุทธเจาตามที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกและอรรถกถา 
มีความหมายไมแตกตางจากคัมภีรพระไตรปฎกและอรรถกถา สามารถสรุปความหมายของ
พระปจเจกพุทธเจาตามรูปวิเคราะหในฎีกาได  3  ความหมาย ดังนี้  

 
1. ผูเดียวไมมีสหาย70  
2. ผูตรัสรูสัจจะทั้งหลายเฉพาะตน71    
 
 

                                                                                 
69ขุ.จู.อ.32/28 

     ปจฺเจกพุทฺธสมฺพุทฺธาติ      ตนฺตํ      อารมฺมณํ     ปาฏิเยกฺกํ     จตุสจฺจํ    สยเมว     
พุทฺธา  ปฏิเวธปฺปตฺตาติ  ปจฺเจกพุทฺธา ฯ 

70พระมหานันทเถระ, อภิธมฺมมูลฏีกา  มธุฏีกา  มธุสารตฺถทีปนีฏีกา  ปฐโม  ภาโค   
(กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2543), หนา 288. 

วิสุ วิสุ  เอเกกา  อสหายา  หุตฺวา  พุชฺฌนฺตีติ  ปจฺเจกพุทฺธา ฯ 
71พระธรรมปาลเถระ, มูลปณฺณาสฏีกา ปฐโม  ภาโค  (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, 2536),  หนา 144. 
ปจฺเจกํ สจฺจานิ พุทฺธวนฺโตติ  ปจฺเจกพุทฺธา ฯ 
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3. ผูตรัสรูสัจจะเฉพาะตนเองดวยพระสยัมภูญาณ เพราะไมเหมือนกับผูอ่ืน(พระ    
    พุทธเจาพระองคอ่ืน)72   
 

        ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาในฎีกาเปนความหมายที่แปลตามรูปวิเคราะห 
ศัพทวา ปจเจกพุทธะ  ไมไดแตกตางจากคัมภีรพระไตรปฎกและอรรถกถา เนื่องจากคัมภีรฎีกา
เปนปกรณอันพระอาจารยทั้งหลายแตงแกหรืออธิบายเพิ่มเติมอรรถกถา  ไดรับการยอมรับนับ
ถือนอยกวาอรรถกถาถือเปนเพียงมติของอาจารยผูรจนา73 และเหตุผลที่มีหนังสือฎีกาก็
เนื่องจากวาหนังสือชั้นคัมภีรพระไตรปฎกและอรรถกถายากที่จะเขาใจไดงายและชัดเจน ดังนั้น 
จึงไดมีหนังสือฎีกาชวยอธิบายความหมายของพระไตรปฎกและอรรถกถาใหชัดเจนยิ่งขึ้น   
 
  ความหมายของพระปจเจกพุทธเจาทั้งหมดตามที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก 
อรรถกถา และฎีกา ความหมายที่เดนชัดที่สุดเห็นจะเปนความหมายที่วา พระปจเจกพุทธเจา
คือ ฤษี ผูอยูอยางโดดเดี่ยวจากชุมชน และจากความหมายนี้กอใหเกิดแนวคิดพระปจเจก   
พุทธเจาคือพวกมนุษยกลุมหนึ่งผูตองการความหลุดพนกิเลสจึงไดสละพันธนาการทางโลกออก
บวชปลีกออกจากชุมชนอยูอยางโดดเดี่ยวไมมีสหาย เสาะแสวงหาโมกขธรรมกลาวคือธรรม
เครื่องทําใหหลุดพนกิเลสบําเพ็ญเพียรจนไดบรรลุพระปจเจกโพธิญาณดวยตนเอง แมวาใน
สมัยนั้นจะไมพบพระสัมมาสัมพุทธเจาผูประกาศพระสัทธรรม  แตก็สามารถคนสัจธรรมไดดวย
ตนเอง เพราะมีปญญาแกกลาที่ไดบําเพ็ญไวในพระพุทธเจาทั้งปวง 

 
 
 

                                                                                 
72พระธรรมปาลเถระ,     สํยุตตฏีกา   ปฐโม    ภาโค   (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลง 

กรณราชวิทยาลัย, 2537), ขอ 7, หนา  74. 
ปจฺเจกํ ปเรหิ  อสาธารณตาย วิสุ  สยมฺภุาเณน สจฺจานิ  พุทฺธวาติ  ปจฺเจกพุทฺโธ ฯ 
73สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,  สารานุกรมพระพุทธศาสนา, 

 พิมพคร้ังที่  2  (กรุงเทพ ฯ : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2538),  หนา 697. 
 



บทที่  3 
 

แนวคิดเรื่องพระปจเจกพุทธเจา 
 

3.1  ความเปนมาของแนวคิดเรื่องพระปจเจกพุทธเจา 
  

แนวคิดเรื่องพระปจเจกพุทธเจาในพุทธศาสนา เมื่อพิจารณาหลักฐานอาจเกี่ยว 
ของกับการสละบานเรือนออกบวช  ลัทธิฤษีและลัทธิปจเจกชนตามขนบธรรมเนียมประเพณี
แบบอินเดียใหความเคารพนับถืออยางสูงตอพวกนักพรต พวกมุนี และพวกดาบส ที่ทองเที่ยว
จาริกไป  คัมภีรพระเวทเปนคัมภีรเกาแกของพวกอินเดียอารยันเปนแหลงกําเนิดวรรณกรรม1ที่มี
อายุเกากวาคัมภีรพราหมณะและคัมภีรอุปนิษัทไดปรากฏแนวคิดผูที่ออกบวชเปนพวกพรต 
พวกมุนี ยติหรือศฺรมณะ(สมณะ) โยคี  ลักษณะของพวกบําเพ็ญพรตออกบวชนี้อาจจะเกาแก
กอนที่พวกอารยันจะเขาในอินเดีย   

เมื่อพิจาราณาแนวคิดเหลานี้จะเห็นไดวาเปนแนวคิดไปในทํานองเดียวกัน
กลาวคือแนวคิดเรื่องนักบวชจําพวกหนึ่งที่ปลีกออกจากสังคม 

แนวคิดเหลานี้ไมใชแนวคิดใหม เปนแนวคิดที่มีมาแตกอน  ซึ่งศึกษาไดจาก
อารยธรรมเกาแกที่ขุดคนพบในหะรัปปาและโมหันโช-ทโฑ (Harappa-Mohenjodaro) มีปฏิมา
หรือรูปคนปนอยูในลักษณะนั่งขัดสมาธิ นัยนตาทั้งสองขางหลับสนิท ดานขวามือมีสิงโตและ
ชาง ดานซายมือมีวัวและแรด ดานหนาใตอาสนะมีกวาง 2 ตัว สัตวทั้ง 6 นี้อยูในลักษณะการ
กระทําความเคารพผูที่กําลังนั่งสมาธิ ผูที่นั่งสมาธิไวเคราและผมยาว บนรางมีผาปกปด  เวน
ไหลขวาซึ่งวางไว(คลายพระภิกษุครองจีวรเม่ืออยูในวัด) ปฏิมาหรือรูปคนปนกําลังขัดสมาธิอีก
ชิ้นหนึ่งซึ่งขุดคนพบไดที่โมหันโช-ทโฑ แสดงใหเห็นดานขวาและดานซายมือของคนนั่งสมาธิ มี
ผูชายสองคนอยูคนละดานขางกําลังนั่งประนมมือแสดงความเคารพผูนั่งสมาธิ ดานหลังเหนือ
ศีรษะของชายทั้งสองมีนาค(งู)ชูหัวขึ้นแผพังพานคลายใหความอารักขา ทั้งหมดที่กลาวมานี้  
ศาสตราจารย ดร.ลาล มณี โชศี กลาววา เปนสัญลักษณของความคิด ประเพณี  และวัตร

                                                                                 
1จําลอง สารพัดนึก, ประวัติวรรณคดีสันกฤต   (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาภาษาตะวัน 

ออก   คณะโบราณคดี  มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2530), หนา  8.  
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ปฏิวัติของลัทธิศรมณะ(สมณะ) ยติ มุนี ฤษีหรือภิกษุ ซึ่งตอมาไดวิวัฒนพัฒนาเปนตนเคาแหง
การกอกําเนิดพุทธศาสนา2  

 

จากแนวคิดทั้งหมดที่กลาวมา แนวคิดพระปจเจกพุทธเจาที่เดนชัดที่สุดเห็นจะ
เปนแนวคิดวาพระปจเจกพุทธเจาเปนพวกฤษี พระปจเจกพุทธเจาเปนผูปฏิบัติตามอุดมคติแหง
ชีวิตที่โดดเดี่ยวและสงบเงียบอันเปนอุดมคติที่แพรหลายอยูกอนที่พระสัมมาสัมพุทธเจาจะได
เสด็จมาตรัสรู   
  การละทิ้งสังคมเพื่อหลีกหนีพันธนาการทางโลกหรือการสละโลกออกบวชจัด 
เปนอุดมการณสูงสงเพื่อแสวงหาความเขาใจในสัจธรรมและโมกขธรรมไดรับการกลาวขานวา
เปนลักษณะพิเศษแบบหนึ่งของวิถีชีวิตทางศาสนาตาง ๆ ในอนิเดีย คัมภีรฤคเวทกลาวถึง
นักบวชพวกหนึ่งที่ไมเหมือนพวกพราหมณคือมีอิทธิฤทธิ์มาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง สามารถเหาะ
เหินอากาศและอานใจคนอื่นได  มีลักษณะเดนดวยวัตรปฏิบัติตาง ๆ  เชน อยูอยางโดดเดี่ยว
จากชุมชน อยูในปาหรือชานเมืองหางหมูบาน นุงหมผาเปลือกไมหรือเศษผา ดํารงชีพดวย
อาหารและพืชผักที่ขอมาได โกนศีรษะและหนวด เปนตน  แตก็มีบางพวกอยูเปนกลุม หรือเที่ยว
ประกาศสอนลัทธิของตนแกผูที่ตองการฟง3  แนวคิดนี้ไดพัฒนาอยางตอเนื่องมาจนถึงในยุค
พุทธกาล 
  แนวคิดเรื่องการออกบวชบําเพ็ญเพียรเพื่อความหลุดพนจากพันธนาการทาง
โลก นาจะเปนสาเหตุสําคัญใหนักบวชตองการปลีกออกจากชุมชน เพราะหากยังคลุกคลีอยูกับ
การครองเรือนพัวพันอยูกับครอบครัวหรือชุมชนอันเปนพันธนาการทางโลกอยางนี้อยูรํ่าไปก็ไม
มีโอกาสบําเพ็ญเพียรฝกฝนอบรมตนไดเต็มที่ ดังนั้นจึงไดสละบานเรือนออกบวชไปอยูตาม
ลําพัง แนวคิดทางศาสนาของชาวอินเดียอารยันนับแตปลายสมัยพระเวทเปนตนมาที่เชื่อวา
ชีวิตนี้เปนความทุกขและความตายก็ไมอาจทําใหทุกขนั้นสิ้นสุดลงได  เพราะเมื่อตายแลวก็ยัง
จะตองมาเกิดใหมเนื่องจากวาชีวิตถูกผูกมัดอยูกับกรรมที่ไดกอขึ้นไมวาจะเปนกรรมดีหรือกรรม

                                                                                 
2ลาล  มณี  โชศี,  พราหมณ พุทธ ฮินดู,  แปลโดย  กรุณา   กุศลาสัย  (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ

แมคําผาง, 2536), หนา 48. 
3Ria  Kloppenborg, The Paccekabuddha:  A Buddhist Ascetic (Kandy Sri Lanka:  

Buddhist Publication Society, 1983), p.  4. 
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ชั่วทําใหตองเวียนวายตายเกิดอยูในหวงสังสารวัฏเรื่อยไปไมมีที่สิ้นสุดจัดเปนความคิดที่แพร 
หลาย4  
  ความตองการอยางยิ่งที่จะหลุดพนจากสังสารวัฏจึงเปนสาเหตุสําคัญที่ทําให
เกิดแนวคิดวา การละทิ้งบานเรือนปลีกตัวออกจากสังคมเขาไปอยูในปาบําเพ็ญเพียร บําเพ็ญ
ตบะ คนหาสัจธรรมเพื่อใหหลุดพนจากพันธนาการทางโลกเปนวิถีทางหนึ่งที่จะคนพบสัจธรรม
ได แนวคิดนี้เปนสาเหตุมาจากฐานความเชื่อดั้งเดิมที่วา ชีวิตมีการเวียนวายตายเกิดไมมีที่
สิ้นสุด เมื่อเขาใจสภาวะเชนนี้อยางถองแทจึงทําใหเกิดความเบื่อหนายขึ้น 

ผูวิจัยเชื่อวาแนวคิดเรื่องพระปจเจกพุทธเจานาจะพัฒนามาจากวิถีชีวิตของพวก
โยคี พวกนักพรต หรือพวกฤษี ดังกลาวมา  

ฉะนั้น ในคัมภีรพุทธศาสนาจึงเรียกพระปจเจกพุทธเจาวา ฤษี  แนวคิดพระ
ปจเจกพุทธเจาเปนพวกฤษีชัดเจนยิ่งกวาแนวคิดอื่น ๆ  เนื่องจากในคัมภีรพระไตรปฎกมักจะ
เรียกพระปจเจกพุทธเจาวาเปนพวกฤษี ซึ่งมีหลักฐานปรากฏในคัมภีรพระสูตร ขุททกนิกาย อป
ทาน  ดังขอความวา  “เมื่อกอน  ขาพเจาเปนชางพลายตระกูลมาตังคะ อาศัยอยูใกลที่พักหมู
ฤษี (พระปจเจกพุทธเจา)…”5 แนวคิดนี้ไดพัฒนามาจากแนวคิดที่วาพระปจเจกพุทธเจาเปน
นักบวชจําพวกหนึ่งที่ปรารถนาพระนิพพานจึงไดเสาะแสวงหากุศลธรรม และผลจากการมุงมั่น
แสวงหากุศลธรรมนี้จึงไดบรรลุความหลุดพนกลาวคือโมกขธรรมและไดพัฒนาแนวคิดขึ้นไป
เร่ือย ๆ จนถึงขั้นที่วา ฤษีคือผูไปสูฝงแหงปญญาหรือฝงแหงสงสาร6 นั่นหมายถึงผูที่สิ้นอาสวะ
กิเลสแลว แนวคิดพระปจเจกพุทธเจาวาฤษีคือผูสิ้นอาสวะกิเลสนั้นไมไดหมายเพียงพระปจเจก
พุทธเจาเทานั้นยังรวมถึงพระสัมมาสัมพุทธเจาโดยเรียกวาเปนเทพฤษี เพราะลักษณะการออก
บวชแสวงหากุศลธรรมเพื่อความหลุดพนจากอาสวะกิเลส7 และจะเรียกกลุมนักบวชที่มาจาก 

 

                                                                                 
4พรพิมล   คุมอินทร,  “การบําเพ็ญตบะในศาสนาฮินดู”   (วิทยานิพนธปริญญามหา 

บัณฑิต ภาควิชาภาษาตะวันออก บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2525), หนา 1. 
5ขุ.อป.32/1-2/342  
6พระมหาสมปอง มุทิโต, คัมภีรอภิธานวรรณนา, พิมพเผยแพรคร้ังที่  1  (กรุงเทพฯ :  

โรงพิมพธรรมสภา, 2542), หนา 540. 
7ขุ.ขุ.อ.17/174  
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วรรณะกษัตริยวา ราชฤษ8ี เพราะลักษณะการออกบวชบําเพ็ญเพียรศีลภาวนาหาความสงบ
เงียบในปาเขาลําเนาไพรเชนเดียวกับพระสัมมาสัมพุทธเจา คัมภีรอรรถกถา ขุททกนิกาย        
ขุททกปาฐะชื่อวาปรมัตถโชติกา  รัตนสูตร  กลาวถึงสุสิมะมาณพผูตองการเรียนที่สุดของศิลปะ
จึงเขาไปถามอาจารย   อาจารยบอกใหไปหาพระปจเจกพุทธเจาที่อาศัยอยูปาอิสิปตนะ ดังขอ 
ความวา “ดูกอนพอ  ที่ปาอิสิปตนะ มีพวกฤษี…”9  ตอมาภายหลัง จึงมีแนวคิดพระปจเจกพุทธ
เจาคือผูสิ้นอาสวะกิเลสเปนพระพุทธะประเภทหนึ่ง เพราะเปนผูสิ้นอาสวะแลว10  เปนพระอริยะ 
เพราะไกลจากกิเลส เพราะไมดําเนินไปในทางเสื่อม เพราะดําเนินไปในทางเจริญ11 หรือผูบรรลุ
มรรคและผลธรรม12 และวาเปนพระวิสุทธิเทพเพราะเปนเทพผูบริสุทธิ์หมดจดจากอาสวะกิเลส
เครื่องเศราหมองทั้งปวงไดบรรลุพระนิพพานประเสริฐทั้งทางธรรมและทั้งทางวรรณะเพราะ
สืบสายเผาพันธมาจากเผาพันธแหงพระอาทิตยเชนเดียวกับพระสัมมาสัมพุทธเจาจึงได
สมัญญานามวา  อาทิจจพันธ1ุ3 

มีขอสังเกตวา  แนวคิดในชวงหลังไดกลาวยกยองพระปจเจกพุทธเจาเทาเทียม
กับพระสัมมาสัมพุทธเจา  พระอรหันตสาวก ในฐานะที่เปนพระพุทธะผูละกิเลสเชนเดียวกัน
และไดรับการกลาวถึงพรอมกันเสมอ ๆ  

                                                                                 
8เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน.  
9ขุ.ขุ.อ.17/174  
อิสิปตเน  ตาต  อิสโย  อตฺถิ ฯ 
10ขุ.ม.29/192/388 
ขีณาสวสงฺขาเตน พุทฺโธ ฯ  
11อภิ.ธ.อ.1007/408  
12พระโมคคัลลายนมหาเถระและพระสุภูติมหาเถระ,อภิธานปฺปทีปกาและสูจิ 

(กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2535),  หนา   240. 
อรตฺยธิคจฺฉติ  มคฺคผลธมฺเมตฺยริโย ฯ 
13ขุ.จู.30/140/282 

 อาทิจฺจพนฺธุสฺส   วโจ    นิสมฺมาติ    อาทิจฺโจ    วุจฺจติ   สุริโย    ฯ    โส   โคตโม   โคตฺเตน   ปจฺ
เจกสมฺพุทฺโธป   โคตโม   โคตฺเตน   โส   ปจฺเจกสมฺพุทฺโธป   สุริยสฺส   โคตฺตาตโก  โคตฺตพนฺธุ   ตสฺมา    
ปจฺเจกสมฺพุทฺโธ    อาทิจฺจพนฺธุ    ฯ 
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ลักษณะเฉพาะของพระปจเจกพุทธเจาคือการชอบปลีกวิเวกอยูอยางโดดเดี่ยว
ไมชอบคลุกคลีกับหมูคณะ ไมชอบพูดคุย สงบเงียบ และพูดนอย จึงไดเกิดแนวคิดวาฤษีคือพระ
ปจเจกมุนีกลาวคือผูสงบเงียบอยูอยางโดดเดี่ยวตามลําพังผูเดียว ดังหลักฐานตามที่ปรากฏใน
อรรถกถาขุททกนิกาย อปทาน กลาวถึงฤษีคือพระปจเจกมุนี ดังขอความวา “…ฤษีผูมาจากหิม
วันตประเทศและฤษีคือพระปจเจกมุนีมาจากภูเขาคันธมาทนทางอากาศพากันไป คือ หยั่งลง 
ไดแก เขาไปเมืองที่มี 12 ราศี…”14 (เมืองพาราณสี)   

เอกลักษณเดนชัดที่สุดของพระปจเจกพุทธเจาเห็นจะเปนการชอบดําเนินชีวิต
อยูผูเดียวไมชอบคลุกคลีกับหมูคณะ คัมภีรอปทาน  กลาววา  “(พระปจเจกพุทธเจา) วางอาญา
ในหมูสัตว ไมเบียดเบียนแมสักตัวหนึ่งในบรรดาสัตวเหลานั้น ไมปรารถนาบุตรจะพึงปรารถนา
สหายแตที่ไหน พึงเที่ยวไปผูเดียวเหมือนนอแรด”15 ถึงแมวาอรรถกถาจะบรรยายไววาพระ
ปจเจกพุทธเจาจํานวน 500 บาง 1,000 บาง ปรากฏพรอม ๆ กัน  แตลักษณะการดํารงชีพของ
ทานแตละองคก็แยกกันอยูเฉพาะองคอยางโดดเดี่ยวดวยการเขาฌานและเขานิโรธสมาบัติซึ่ง
เปนที่ชื่นชอบของพระปจเจกพุทธเจาทุก ๆ  พระองค   ดังนั้นจึงเปนเหตุใหเวนจากการคลุกคลี
กันเปนหมูคณะ  อรรถกถาขุททกนิกาย  อปทานชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี  ปจเจกพุทธาปทาน ได
บรรยายลักษณะการอยูผูเดียวอยางโดดเดี่ยวของพระปจเจกพุทธเจาในสถานะ  9  ประการ คือ 
พระปจเจกพุทธเจาเปนผูตัดปลิโพธเครื่องกังวลในการครองเรือนทุกอยาง ปลงผมและโกน
หนวดนุงหมผากาสาวะออกจากเรือนบวชไมมีเรือน  จึงชื่อวา ผูเดียว เพราะการบรรพชา เปน
ประการที่หนึ่ง พระปจเจกพุทธเจาอยูโดดเดี่ยวไกลจากชุมชน ไมชอบติดตอสัมพันธกับชุมชน 
ยืนคนเดียว เดินคนเดียว นั่งคนเดียว นอนคนเดียว จึงชื่อวา ผูเดียว เพราะไมมีเพื่อน เปน
ประการที่สอง  พระปจเจกพุทธเจาอยูดวยความไมประมาทมีความเพียรเปนเครื่องเผากิเลสให
เรารอน  กําจัดมารพรอมทั้งเสนามาร กําจัดตัณหาอันมีขายฟุงไปในอารมณตาง ๆ ใหพินาศได  

                                                                                 
14ขุ.อป.อ.2/269/298.  
15ขุ.อป.32/90/11 
สพฺเพสุ  ภูเตสุ  นิธาย  ทณฺฑํ 
อวิเหฐยํ  อฺญตรมฺป  เตสํ 
น  ปุตฺตมิจฺเฉยฺย กุโต  สหายํ 
เอโก  จเร  ขคฺควิสาณกปฺโป ฯ  
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จึงชื่อวา ผูเดียว เพราะละตัณหา  เปนประการที่สาม พระปจเจกพุทธเจาละราคะ โทสะ โมหะ 
และกิเลสไดอยางแนนอน จึงชื่อวา ผูเดียว เพราะปราศราคะ โทสะ โมหะ และกิเลสแนนอน 
เปนประการที่สี่   ที่หา  ที่หก   และที่เจ็ด   พระปจเจกพุทธเจาดําเนินไปสูเอกายนมรรค   คือ  
สติปฏฐาน 4  สัมมัปปธาน 4   อิทธิบาท 4   อินทรีย  5  พละ  5  โพชฌงค 7 และอริยมรรคมี
องค 8  จึงชื่อวา ผูเดียว เพราะดําเนินสูทางเปนที่ไปสําหรับคนผูเดียว เปนประการที่แปด และ
พระปจเจกพุทธเจาตรัสรูญาณในมรรค 4 ที่เรียกวา โพธิ  จึงชื่อวา ผูเดียว  เพราะตรัสรูพรอม
เฉพาะพระปจเจกสัมโพธิญาณอันยอดเยี่ยมผูเดียว เปนประการที่เกา16  

มีขอสังเกตวา จากขอความขางตนนี้ แนวคิดเรื่องการเที่ยวไปแตผูเดียวอยูอยาง 
โดดเดี่ยวของพระปจเจกพุทธเจาไดพัฒนาตามลําดับขั้นกลาวคือแนวคิดแรกเริ่มจากการสละ
พันธนาการทางโลกออกบวชแตลําพังเพียงผูเดียวไมมีเพื่อนไมมีสหายเที่ยวเสาะแสวงหาโมกข
ธรรมจนไดละกิเลสคือละตัณหา ราคะ โทสะ โมหะ และหมดกิเลสอาสวะทั้งปวงอยางแนนอน 
จึงไดกลายเปนผูละกิเลสเพียงลําพังผูเดียวดํารงชีพอยูอยางเงียบสงบในฐานะเปนพระปจเจก
มุนี  

สวนแนวคิดพระปจเจกพุทธเจาวาเปนพระมุนี  แนวคิดนี้ไดพัฒนามาจากแนว 
คิดที่วาพระปจเจกพุทธเจาเปนผูเงียบสงบนิ่งกลาวคือสงบนิ่งทางกาย วาจา  และใจ17 และเปน
พระมุนีเพราะมีโมเนยยธรรม  คือธรรมที่ทําใหเปนพระมุนี 3 ประการ คือ โมเนยยธรรมทางกาย 
โมเนยยธรรมทางวาจา  และโมเนยยธรรมทางใจ  ซึ่งคุณธรรมเหลานี้ลวนเปนคุณธรรมของผูมี
ความสงบนิ่งเพราะละกายทุจริต  ละวจีทุจริต  และละมโนทุจริต  ดวยเหตุที่กลาวมานี้ พระมุนี
จึงไดหมายถึง ผูตรัสรูโพธิญาณ18  คําวา พระมุนี ไมไดหมายถึงเพียงพระปจเจกพุทธเจาเทานั้น
ยังหมายรวมถึงพระสัมมาสัมพุทธเจา และพระอรหันตสาวก ผูสิ้นอาสวะกิเลสแลว   

 
 
 

                                                                                 
16ขุ.อป.อ.1/90-91/154-157 
17ขุ.ม.29/14/47  
ดูเพิ่มเติมใน ขุ.จู.30/21/77  

18สํ.ส.15/220/236 
โพธิมชฺฌคา มุนิ ฯ  
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  คัมภีรพระสูตร ขุททกนิกาย มหานิทเทส คุหัฏฐกสูตร อธิบายบุคคลผูเปนพระ
มุนีไว  6  จําพวก คือ  
  1.  คฤหัสถผูรักษาศีลเจริญภาวนา เขาใจคําสอนของศาสนาอยางลึกซึ้ง รูทาง
ปฏิบัติเพื่อไปสูพระนิพพาน ผูเปนกัลยาณปุถุชน ชื่อวา  อาคารมุนี    
  2. บรรพชิตผูเขาใจคําสอนของศาสนาอยางลึกซึ้ง  รูทางปฏิบัติเพื่อไปสูพระ
นิพพาน มีจาตุปาริสุทธิศลี  4∗  ครบบริบูรณ    ชื่อวา  อนาคารมุนี    
  3.  เสขบุคคล  7  จําพวก   คือ   คฤหัสถหรือบรรพชิตผูเปนโสดาปตติมรรค 
โสดาปตติผล สกทาคามิมรรค สกทาคามิผล อนาคามิมรรค  อนาคามิผล  และอรหัตมรรค ชื่อ
วา  เสขมุนี   
  4.  คฤหัสถหรือบรรพชิตผูบรรลุอรหัตผล  ชื่อวา  อเสขมุนี    
  5.  พระปจเจกพุทธเจา ชื่อวา ปจเจกมุนี   
  6.  พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา  ชื่อวา  มุนิมุนี19   
 
  จากขอความขางตนนี้ แนวคิดวา พระมุนี  ไมไดหมายเพียงผูที่เปนพระพุทธะ
เทานั้นยังหมายรวมถึงผูเปนคฤหัสถหรือบรรพชิตผูเขาใจคําสอนของศาสนาปฏิบัติตามคํา  
สอนอยางเครงครัดมุงมั่นปฏิบัติเพื่อละกิเลสมีความสงบทางกาย  วาจา  และใจ กลาวคือละ
กายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต 
 
                                                                                 

∗ จาตุปาริสุทธิศีล หมายถึง ศีลเปนเครื่องทําใหบริสุทธิ์  4  ประการ   คือ   
1. ปาฏิโมกขสังวรศีล ไดแก ศีลคือการสํารวมในพระปาฏิโมกขเวนขอที่พระพุทธเจาทรง 

หาม ทําตามขอที่พระองคทรงอนุญาต   
2. อินทรียสังวรศีล  ไดแก  ศีลคือการสํารวมอินทรีย 6 คือ ตา  หู จมูก ล้ิน  กาย  และใจ   

ไมใหยินดียินรายในเวลาเห็นรูป ฟงเสียง ดมกลิ่น ล้ิมรส ถูกตองโผฏฐัพพะ และรูธรรมารมณดวยใจ  
3. อาชีวปาริสุทธิสังวรศีล  ไดแก  ศีลคือการสํารวมดวยการเลี้ยงชีพโดยทางที่ชอบธรรม  

ไมหลอกลวงผูอ่ืนเลี้ยงชีพ   
4. ปจจัยสันนิสสิตสังวรศีล ไดแก  ศีลคือการสํารวมพิจารณาเสียกอนจึงบริโภคปจจัย 4  

คือ จีวร (ผา)  บิณฑบาต (อาหาร)  เสนาสนะ (ที่อยูอาศัย)  และเภสัช (ยารักษาโรค) 
19ขุ.ม.29/14/47 
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3.2  แนวคิดพระปจเจกพุทธเจาวา สมณะ  ไมไดรับการยอมรับจากสังคม  
  
  แนวคิดทางศาสนาแพรหลายในอินเดียมาตั้งแตยุคกอนประวัติศาสตร แนวคิด
เหลานี้ลวนเปนแนวคิดการสละทางโลกออกบวช ซึ่งมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับพระพุทธ 
ศาสนานั่นคือแนวคิดการประพฤติปฏิบัติแบบสมณะ แมวาในยุคกอนคัมภีรอุปนิษัทและกอน
พุทธกาล ไดมีแนวคิดแบบพวกฤษีอยูกอนแลว  แตวาแนวคิดแบบพวกฤษีปฏิบัติกันอยูในชวง
นั้นดูเหมอืนจะเปนแนวคิดแบบพวกพราหมณซึ่งแตกตางจากแนวคิดนักบวชแบบสมณะใน
สมัยพุทธกาล  มีคัมภีรอุปนิษัท∗ ฉบับหนึ่งชื่อวา “มุณฑกอุปนิษัท” แปลวา ศีรษะโลน20  ซึ่งมีคํา
คลายคลึงกับลักษณะของสมณะทางพุทธศาสนาและคํานี้ไดปรากฏพรอมกับคําวา สมณกะ 
และคําวา วสลกะ ในคัมภีรพระสูตร ขุททกนิกาย สุตตนิบาต วสลสูตร กลาวถึงอัคคิกภารทวาช
พราหมณกําลังกอไฟตกแตงเครื่องบูชาอยูในนิเวศน กลาวกะพระพุทธเจาผูเสด็จเที่ยว
บิณฑบาต ดังขอความวา “จงหยุดอยูที่นั่นแหละ คนศีรษะโลน จงหยุดอยูที่นั่นแหละ สมณะ จง
หยุดอยูที่นั่นแหละ คนถอย”21 ซึ่งคําเหลานี้ลวนเปนคําที่พราหมณใชเรียกพระพุทธเจาใน
ทํานองจวงจวบไมแสดงความยกยองไมใหเกียรติพระพุทธเจา มองเหมือนพวกรอนเรไมทํามา
หากินเปนหลักแหลงเที่ยวออกขอทานรับเศษอาหารจากผูอ่ืน  โมเนียร  โมเนียร วิลเลียมส 
(Monier Monier Williams) ใหความหมาย ศฺรมณะ หรือ สมณะ วา  “ผูที่บําเพ็ญเพียรทรมาน

                                                                                 
∗ คัมภีรอุปนิษัท เปนสวนสุดทายของวรรณกรรมพระเวท  คําวา  “อุปนิษัท” แยกศัพทเปน 

อุป + นิ + สทฺ ธาตุ = นั่ง หมายถึง เขาไปนั่งใกลคนใดคนหนึ่งเพื่อจุดประสงคในการเรียนหลักธรรมที่ลึกซึ้ง  
ตอมา คําวา อุปนิษัท นี้ ไดถูกนํามาใชเรียกคัมภีรที่บรรจุบทเรียนเกี่ยวกับหลักธรรมที่ลึกซึ้ง เนื่องจากวา 
คัมภีรอุปนิษทัเปนสวนสุดทายของวรรณกรรมพระเวทจึงเรียกอีกอยางหนึ่งวา เวทานตะ แปลวา ที่สุดแหง
พระเวท   เกี่ยวกับอายุกาลของคัมภีรอุปนิษัทกลาวกันวา บางอุปนิษัทมีอายุกาลกอนพุทธกาล  บาง
อุปนิษัทรวมสมัยพุทธกาล และบางอุปนิษัทมีอายุหลังพุทธกาล  มีนักปราชญบางทานกลาววา อุปนิษัทที่
รวมสมัยพุทธกาล มี  6  คือ   กฐอุปนิษัท   เศฺวตาศฺวตรอุปนิษัท   มหานารายณอุปนิษัท  อีศอุปนิษัท  
มุณฑกอุปนิษัท   และปฺรศฺนอุปนิษัท 

20พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, ปทานุกรม บาลี-ไทย อังกฤษ-
สันสกฤต (พระนคร : หางหุนสวนจํากัด ศิวพร, 2513),  หนา  621.  

21ขุ.สุตฺ.25/358/115  
อเตฺรว   มุณฺฑก    อเตฺรว   สมณก   อเตฺรว    วสลก   ติฏฐาหีติ ฯ  
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รางกายหรือความเครงขรึม, นักพรต, พระ, ผูเลื่อมใสในพระศาสนา, ผูเที่ยวขอบิณฑบาต, พระ 
ภิกษุในพระพุทธศาสนาหรือผูขอ”22 จากความหมายทั้งหมดนี้  ผูวิจัยพบวา ความหมายของคํา
วา สมณะ คือ ผูเที่ยวขอบิณฑบาต ดูเหมือนเปนความหมายที่ใชเรียกในทํานองเหยียดหยาม
มากที่สุด  บอยครั้งพระพุทธเจาถูกพวกพราหมณเรียกพระองคในทํานองดูถูกเหยียดหยามดวย
คําวา   “สมณะ”  ในคัมภีรพระสูตร   สังยุตตนิกาย   สคาถวรรค กสิภารทวาชสูตร กสิภารทวา 
ชพราหมณกลาวทักพระพุทธเจาผูกําลังเสด็จเที่ยวบิณฑบาตดวยคําวา สมณะ ในทํานองดูถูก
เหยียดหยามเยยหยันวัตรปฏิบัติของพระองคคลายกับวาเปนพวกไมมีอาชีพเปนหลักแหลง  ดัง
ขอความวา “สมณะ ขาพเจาไถ(นา)และหวาน (ขาวกลา) ครั้นไถและหวานแลวจึงไดบริโภค  
สมณะ แมทานก็จงไถและหวาน ครั้นไถและหวานแลวจงบริโภคเถิด…”23   
  คําวา สมณะ ตามที่กลาวมาขางตนนี้เปนคํามีความหมายที่พวกพราหมณใช
เรียกทํานองดูถูกเหยียดหยามอยูในแวดวงวรรณกรรมของพราหมณ และใชสําหรับนักบวชใน
พุทธศาสนาและศาสนาเชน  เชน “มหาสมณะ” และ “สมณโคตมะ”  ซึ่งใชสําหรับพระพุทธ  
องค24 ปตัญชลิ ปรมาจารย ทางวิชาไวยากรณภาษาสันสกฤต (ประมาณปที่  150 กอน
คริสตกาล) ระบุในตําราที่ทานรจนาวาพราหมณกับสมณะนั้นมีความขัดแยงกันในเชิงทฤษฎี
ความรูกลาวคือพราหมณเปนฝายยึดมั่นในโลก   สวนสมณะเปนฝายปฏิเสธโลก25  นั่นหมายถึง
วาแนวคิดพราหมณคือพวกที่ยังยึดมั่นอยูในการครองเรือน สวนแนวคิดสมณะคือพวกที่สละ
เร่ืองทางโลกออกบวชปลีกออกไปจากสังคมโดยสิ้นเชิง ซึ่งแนวคิดเชนนี้ไมไดมีเพียงในสมัย
พุทธกาลเทานั้น 

                                                                                 
22Monier  Monier Williams, Sanskrit-English Dictionary (London: Oxford University  

Press,1979), p.  1096.  
  (One who  performs acts of mortification or austerity, an ascetic, monk, devotee, 
religious mendicant, a Buddhist monk or mendicant) 

23สํ.ส.15/197/207 
อหํ โข  สมณ  กสามิ จ  วปามิ  จ   กสิตฺวา  จ  วปตฺวา  จ  ภุฺชามิ   ตวมฺป  สมณ   กส  จ  

วปสฺสุ  จ  กสิตฺวา จ วปตฺวา  จ  ภุฺชามีติ ฯ  
24ลาล มณี โชศี, พราหมณ พุทธ ฮินดู, หนา  35. 
25เร่ืองเดียวกัน, หนา  45. 
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  แนวคิดพระปจเจกพุทธเจาวา สมณะ ผูเที่ยวบิณฑบาต ถูกเหยียดหยามมากที่ 
สุด แสดงใหเห็นวา สังคมไมยอมรับพระปจเจกพุทธเจาเทาที่ควร สาเหตุประการสําคัญนาจะ
เปนวัตรปฏิบัติที่เปนเอกลักษณเฉพาะของพระปจเจกพุทธเจาคือการอยูอยางโดดเดี่ยวจาก
สังคมขาดการติดตอกับสังคมเปนชวงระยะเวลานาน พระปจเจกพุทธเจาสละทางโลกออกบวช
แตละองคตางก็อยูกันอยางโดดเดี่ยวปลีกออกไปจากสังคมดูเหมือนไมมีพันธะใด ๆ กับสังคม
อีกแลวจึงถูกมองวาเปนผูไมทําประโยชนใหแกสังคม แตวาบางครั้งบางคราว พระปจเจกพุทธ
เจาบางองคกลับเขามาในเมืองเพื่อเที่ยวบิณฑบาต ดังนั้น จึงถูกมองวาเปนพวกขอทานไมทํา
ประโยชนอะไรแกสังคม กลับเที่ยวขอบิณฑบาตไปตามชุมชนหมูบาน อันเปนสาเหตุสําคัญ
อยางยิ่งใหชาวบานมองวา พระปจเจกพุทธเจาไมไดทําประโยชนอะไรเปนเหมือนพวกปจเจก
ชนทําประโยชนเพื่อตนเองเทานั้น หรือหากวาทานจะไดทําประโยชนอยูบางก็อาจจะนอยมาก
ไมสามารถที่จะชวยชนจํานวนมากไดพรอม ๆ กัน  การเที่ยวบิณฑบาตของพระปจเจกพุทธเจา
พระนามวา ตครสิขี ไดถูกคฤหบดีเศรษฐีคนหนึ่งแสดงอาการไมพอใจวา “ทานทั้งหลายจงถวาย
อาหารบิณฑบาตแกสมณะ” เศรษฐีแมจะถวายแตก็ไมไดถวายดวยความเต็มใจลุกจากที่นั่งเดิน
จากไปดวยความเสียดายอาหารที่ถวายพระปจเจกพุทธเจาพูดตอไปวา “อาหารบิณฑบาตนี้ให
ทาสหรือกรรมกรบริโภคยังดีกวา”∗ เร่ืองนี้แสดงใหเห็นวาสังคมไมยอมรับพระปจเจกพุทธเจา
การเปนสมณะ 
  แมแตพระโพธิสัตวถือวาเปนบุคคลผูมีคุณธรรมชั้นสูงกวาปุถุชนธรรมดาก็ไมได
แสดงความเคารพพระปจเจกพุทธเจามิหนําซ้ํายังกลาวทํานองดูหมิ่นดูแคลนพระปจเจกพุทธ
เจาบอยครั้ง        ดังหลักฐานที่ปรากฏในอรรถกถกาขุททกนิกาย     อปทานชื่อวาวิสุทธชน 
วิลาสินีอปทาน พุทธาปทาน  กลาวถึงพระโพธิสัตวเกิดในตระกูลศูทรเปนนักเลงชื่อวามุนาฬิ ผู
ไมมีชื่อเสยีงไมมีความชํานาญอะไรกลาวดูหมิ่นพระปจเจกพุทธเจาวา “สมณะนี้เปนคนทุศีลมี
ธรรมลามก”26 พระปจเจกพุทธเจาไมเพียงถูกดูหมิ่นดวยคําพูดเทานั้น บางครั้งพระปจเจกพุทธ
เจาถูกปองรายจากพระโพธิสัตวผูเปนเด็กกําลังเลนอยูที่ถนนใหญเอาสะเก็ดหินขวางพระ
ปจเจกพุทธเจาเพราะคิดดูหมิ่นวา  “สมณะโลนนี้จะไปไหน”27  

                                                                                 
∗ ดูเพิ่มเติมในทุติยอปุตตกสูตร(สํ.ส.15/131/109-111)  
26ขุ.อป.อ.1/82/138  
27เร่ืองเดียวกัน, ขอ  82, หนา  145-146.  
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  สาเหตุอ่ืนที่ทําใหสังคมไมยอมรับพระปจเจกพุทธเจา คือ การที่พระปจเจก  
พุทธเจาไมคอยสอนธรรมแกมวลมนุษย เนื่องจากวาพระปจเจกพุทธเจาไมไดดํารงอยูในสถานะ
ผูเปนครูสอนผูอ่ืน เพราะวาการตรัสรูธรรมของทานเปนการตรัสรูธรรมเพื่อตนเองเทานั้น ดังนั้น 
ผูคนจึงไมใหเคารพนับถือยําเกรง   หากเปรียบเทียบกับสังคมปจจุบันนี้ก็เปนที่ประจักษอยูแลว
วา  ผูที่อยูในสถานะเปนครูบาจารยมักจะไดรับการยกยองเชิดชูเกียรติและไดรับความเคารพ
นับถืออยางสูงในสังคม 
  รูปรางและบุคลิกภาพของพระปจเจกพุทธเจาเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหสังคมไม
ยอมรับพระปจเจกพุทธเจา  จากการศึกษาคนควาพบวา   พระปจเจกพุทธเจาแมวาจะเปนพระ
พุทธะประเภทหนึ่งแตมีรูปรางและบุคลิกภาพไมงดงามเหมือนพระสัมมาสัมพุทธเจาผูประกอบ 
ดวยมหาปุริสลักษณะ  32  ประการ  และอนุพยัญชนะ  80  ประการ  ดวยรูปรางและบุคลิกไม
งดงามของพระปจเจกพุทธเจานี้จึงไมเปนที่ดึงดูดจิตใจใหประชาชนเกิดความเลื่อมใสและแสดง 
ความเคารพนับถือไดทันทีเมื่อประชาชนพบเห็น 
  อรรถกถากถากลาววาพระปจเจกพุททธเจาบางองคมีหลังคอม28  บางองคดู
เหมือนคนเปนโรคเรื้อนดวยการนุงหมผาที่เศราหมอง29  และบางองคมีรูปรางขี้เหร30   เพราะไม
ประกอบดวยความงดงามทางรูปรางและบุคคลิกภาพเหลานี้ลวนเปนสาเหตุทําใหพระปจเจก
พุทธเจาไมไดรับการยอมรับจากสังคม บางครั้ง เพราะรูปรางบุคลิกภาพที่ไมงดงามนี้จึงถูกหญิง
คนหนึ่งแสดงอาการลอเลียน∗  และถูกบุตรเศรษฐีถมน้ําลายรดพรอมกับกลาวดูหมิ่น∗∗  
  สาเหตุเหลานี้ลวนเปนที่ประจักษอยูแลว  แมแตสังคมปจจุบันนี้ก็เหมือนกัน 
ความงดงามทางรูปรางและบุคลิกภาพเปนสวนสําคัญของลักษณะภายนอก อันเปนองค 
ประกอบของภาวะผูนําที่จะสงผลใหสังคมยอมรับนับถือ                                                                            
                                                                                                  
                                                                                                                                        
 
                                                                                 

28ดูเพิ่มเติมใน อง.เอก.อ.1/260-261/386  
29ดูเพิ่มเติมใน ขุ.อุ.อ.43/311  
30ดูเพิ่มเติมใน ชา.อ.5/102  

  ∗ ดูเพิ่มเติมในเรื่องขุชชุตตรา-สามาวดี (อง.เอก.อ.1/260-261/367-390) 

  ∗∗ ดูเพิ่มเติมในเรื่องสุปปพุทธกุฏฐิ (ขุ.อุ.อ.43/298-314) 
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3.3  แนวคิดพระปจเจกพุทธเจากับการไมไดบัญญัติพระวินัย 
 
  แนวคิดพระปจเจกพุทธเจาผูสละทางโลกออกบวชอยางเชนสมณะ แมวาจะเปน
แนวคิดที่มาจากสายเดียวกันกับพระสัมมาสัมมาสัมพุทธเจาผูสละทางโลกออกบวช แตก็มี
ความแตกตางกันหลายประการ   
  ในสมัยพุทธกาลแนวคิดการสละทางโลกออกบวชปลีกจากสังคมโดยสิ้นเชิงอยู
อยางโดดเดี่ยวเชนนี้ พระพุทธเจาไมทรงสนับสนุนแตก็ไมทรงคัดคานไปทั้งหมด พระพุทธเจาได
วางหลักฐานสถาบันคณะสงฆเขามาคาบเกี่ยวกับสังคม โดยมีการบัญญัติพระวินัยใหมีความ
เกี่ยวพันกับสังคมอยางชาญฉลาด ถึงแมวาในสมัยพุทธกาลจะมีผูนิยมแนวทางสละทางโลก
ออกบวชปลีกออกจากสังคมไปอยูผูเดียวในปา แตยังคงเกี่ยวของกับสังคมอยูดีเพราะมีพระ
วินัยเปนตัวกํากับไว ในกรณีของพระปจเจกพุทธเจาไมมีการบัญญัติพระวินัยเปนตัวกํากับ พระ
ปจเจกพุทธเจามีศีลแตไมมีพระวินัยเปนกฎเกณฑบังคับใหอยูรวมกันเปนกลุมเปนคณะหรือ
รวมกันเปนสถาบัน การที่พระปจเจกพุทธเจาแยกกันอยูอยางนี้จึงไมสามารถตั้งสถาบันคณะ
สงฆขึ้นมารองรับใหเปนเอกภาพได  สาเหตุเหลานี้ก็เนื่องจากไมมีผูบัญญัติพระวินัย พระ
ปจเจกพุทธเจาไมไดแตงตั้งพระปจเจกพุทธเจาองคใดองคหนึ่งขึ้นมาเปนผูนํากลุม ดังนั้น จึงไม
สามารถที่จะวางกฎเกณฑหลักปฏิบัติของกลุมได ในเมื่อไมไดตั้งคณะสงฆขึ้นมาเปนสถาบัน
กอน เพราะฉะนั้น การบัญญัติพระวินัยจึงไมมีความจําเปนสําหรับพระปจเจกพุทธเจา นั่น
หมายถึงวา พระปจเจกพทุธเจาไมมีความจําเปนที่จะบัญญัติพระวินัยเพราะไมมีผูสืบทอด แม 
แตการสืบทอดพระสัทธรรมที่พระปจเจกพุทธเจาคนพบไดแสนยากก็เปนไปไมไดเนื่องจากวา
พระปจเจกพุทธเจาไมสามารถสอนธรรมใหผูอ่ืนรูตามได พระปจเจกพุทธเจาไมสามารถที่จะ
หมุนวงลอแหงพระธรรมจักรชวยสืบตอพระศาสนาที่เสื่อมสูญไปใหกลับตั้งขึ้นมาใหมไดอีก  
  อรรถกถาบรรยายวา  พระปจเจกพุทธเจาเปนจํานวนมากอาศัยที่ภูเขา        
คันธมาทนและปาอิสิปตนะก็จริง แตวาลักษณะการอยูของพระปจเจกพุทธเจาอยูกันอยางโดด
เดี่ยวตางองคตางอยู ซึ่งลักษณะเชนนี้เปนอุปนิสัยเฉพาะของพระปจเจกพุทธเจา เพราะโดย
อุปนิสัยทั่วไปของแตละองคชอบการอยูอยางโดดเดี่ยว พระปจเจกพุทธเจาไมมีการตองอาบัติ   
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ดังขอความวา  “บุคคลผูไมตองอาบัติ 2 จําพวก คือ  พระพุทธเจา  และพระปจเจกพุทธเจา”31  
เพราะพระปจเจกพุทธเจาจัดวาเปนพระพุทธะที่มีความบริสุทธิ์ทุกประการเหมือนพระสัมมา 
สัมพุทธเจา กลาวคือไมละเมิดศีล จึงไมมีมลทิน 
  
3.4  แนวคิดพระปจเจกพุทธเจาวาสอนธรรมหรือไมสอนธรรม 
 
  นักศึกษาเกี่ยวกับพุทธศึกษาสวนใหญเขาใจวาพระปจเจกพุทธเจาไมไดสอน
ธรรมแกผูอ่ืนเลย ความเขาใจนี้ไมเพียงอยูแคไมสอนธรรมเทานั้น ยังไดพัฒนาขึ้นไปถึงกับวา
พระปจเจกพุทธเจาสอนธรรมไมไดเลยในชีวิตของทาน นกัปราชญยุคหลังกลาววา พระปจเจก
พุทธเจาคือพระพุทธเจาผูเงียบ ไมพูดคุยสนทนาปราศรัยกับผูอ่ืน    

จากการศึกษาคนควาในคัมภีรพระไตรปฎกที่เปนหลักฐานชั้นตนในการคนควา
ไมพบวา มีแนวคิดพระปจเจกพุทธเจาไมสอนธรรมหรือสอนธรรมไมได  ดังนั้น  ผูวิจัยเห็นวา
แนวคิดที่วาไมสอนธรรมเริ่มแรกเกิดขึ้นในชวงของอรรถกถาเปนตนมา  จึงไดศึกษาคนควาใน
ขัคควิสาณสูตรอันเปนสูตรกลาวเรื่องราวของพระปจเจกพุทธเจาซึ่งสูตรนี้มีปรากฏใน 3 คัมภีร 
คือ คัมภีรอรรถกถาอปทานชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี    คัมภีรอรรถกถาสุตตนิบาตชื่อวาปรมัตถ
โชติกา     และคัมภีรอรรถกถาจูฬนิทเทสชื่อวาสัทธัมมัปปชโชติกา  ซึ่งปรากฏวาสองคัมภีรแรก
มีรายละเอียดเรื่องแนวคิดพระปจเจกพุทธเจาสอนธรรมหรือไมสอนธรรม  สวนคัมภีรหลังไมมี
รายละเอียดเรื่องนี้   ดังที่ปรากฏในสองคัมภีรแรกมีขอความวา  “พระพุทธเจาทั้งหลายตรัสรู
ดวยพระองคเองและใหผูอ่ืนตรัสรูได พระปจเจกพทุธเจาทั้งหลายตรัสรูดวยพระองคเองไมให
ผูอ่ืนตรัสรูได พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลายรูแจงเพียงอรรถรสไมรูแจงธรรมรส ดังนั้น จึงไม
สามารถยกธรรมขึ้นสูบัญญัติแสดงได…”32    

                                                                                 
31วินย.8/322/260 
32ขุ.สุตฺ.อ.1/34/48 และ ขุ.อป.อ.1/90-91/170 
พุทฺธา  สยฺจ    พุชฺฌนฺติ    ปเร   จ   โพเธนฺติ  ฯ  ปจฺเจกพุทฺธา  สยเมว  พุชฺฌนฺติ  น   ปเร   

โพเธนฺติ ฯ  อตฺถรสเมว  ปฏิวิชฺฌนฺติ  น ธมฺมรสํ   น  หิ เต  โลกุตฺตรธมฺมํ  ปฺตฺตึ  อาโรเปตฺวา เทเสตุ    
สกฺโกนฺติ….เปฯ 
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จากขอความขางตนนี้ แสดงเห็นใหวา พระปจเจกพุทธเจาไดสอนธรรมและสอน
ธรรมได แตวาความรูแจงธรรมที่ตรัสรูของพระปจเจกพุทธเจาไมเปนเหมือนความรูแจงธรรม
ของพระสัมมาสัมพุทธเจาผูทรงมีพระสัพพัญุตญาณและทศพลญาณ 

การที่พระปจเจกพุทธเจาอยูอยางโดดเดี่ยวเงียบสงบอยูผูเดียวไมคลุกคลีกับหมู
คณะเพราะเปนอุปนิสัยเฉพาะของทาน จึงทําใหเกิดแนวคิดพระปจเจกพุทธเจาไมสอนธรรมขึ้น
ซึ่งนักปราชญตีความหมายในทํานองวาพระปจเจกพุทธเจาใหผูอ่ืนตรัสรูตามไมได จึงหมายถึง
การสอนธรรมไมได  

 ผูวิจัยเห็นวา การที่ใหผูอ่ืนตรัสรูตามไมได นั่นไมไดหมายความวาพระปจเจก
พุทธเจาไมสอนธรรมแกผูอ่ืนเลย    ดังหลักฐานที่ปรากฏในอรรถกถาขุททกนิกาย อปทานชื่อวา
วิสุทธชนวิลาสินี   วา  “พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลายแมจะแสดงธรรม  ก็ไมอาจทําหมูสัตวนับไม
ถวนใหตรัสรูได เพราะฉะนั้น จึงไมเปนเหมือนพระสัพพัญูพุทธเจา  พระปจเจกพุทธเจาตรัสรู
เฉพาะตนโดยโดดเดี่ยว เพราะเหตุนั้น จึงชื่อวา พระปจเจกพุทธเจา”33 

มีขอสังเกตวา ดูเหมือนวาในชวงตน ๆ นักปราชญก็มีความขัดแยงทางแนวคิด
อยูบาง ระหวางนักปราชญสองกลุมคือกลุมแรกไดใหความหมายของพระปจเจกพุทธเจาในแง
ที่วาไมทรงประกาศสัจธรรมหรือสั่งสอนแกผูอ่ืน ในขณะที่อีกกลุมหนึ่งเห็นวา  พระปจเจกพุทธ
เจานั้น พระองคไดทรงสั่งสอนธรรมบางตามโอกาส หากแตไมมีบุคคลใดที่สามารถบรรลุธรรม
เชนเดียวกับพระองคไดเทานั้น   

จากการศึกษาคนควาแลวผูวิจัยมีความเห็นคลอยตามนกัปราชญกลุมที่สองดัง
หลักฐานที่ปรากฏในอรรถกถาอปทานชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี กลาววาพระปจเจกพุทธเจาเมื่อ
จะทําการสงเคราะหผูที่ทําบุญกับทานจะมีการสอนธรรมอยูบางตามโอกาส   ดังขอความวา   
 

“พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลายเมื่อจะสงเคราะหแกผูถวายปจจัยมีขาวเปนตน  จึง
แสดงธรรมดวยสองคาถาเหลานี้วา สิ่งที่ปรารถนาตองการจงสําเร็จโดยพลันแกทาน ขอ 

                                                                                 
33ขุ.อป.อ.1/5/120 
เทเสนฺตาป  อสงฺเขฺยยฺยสตฺตนิกาเย โพเธตุ น สกฺกุณนฺติ  ตสฺมา  น  สพฺพฺพุทฺธสทิสา   

หุตฺวา  ปาฏิเยกฺกํ  วิสุ  พุทฺธาติ   ปจฺเจกพุทฺธา ฯ  
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ความดําริทั้งปวงจงเต็มดังพระจันทรเพ็ญในดิถี 15 ค่ํา  สิ่งที่ปรารถนาตองการจงสําเร็จ
โดยพลันแกทาน ขอความดําริทั้งปวง จงเต็มเปยมดังแกวมณีชื่อวาโชติรส”34 

 
จากขอความขางตนนี้ แสดงใหเห็นวา การสอนธรรมของพระปจเจกพุทธเจาเกิด 

ขึ้นเพราะตองการอนุโมทนาทานที่มีผูทําบุญกับทานเทานั้น เพื่อเปนการตอบแทนจึงไดสอน
ธรรมในฐานะผูเปนบุญเขตใหมนุษยไดมีโอกาสทําบุญ 

จุดประสงคในการสอนธรรมของพระปจเจกพุทธเจาแตกตางจากพระสัมมา 
สัมพุทธเจาผูมุงประกาศพระสัทธรรมใหหมูสัตวจํานวนมากใหตรัสรูตามพระองคหลังจาก
พระองครับคําเชื้อเชิญของทาวสหัมบดีพรหมผูทูลเชื้อเชิญพระองคใหประกาศพระสัทธรรมแก
สัตวโลก∗ ในกรณีของพระปจเจกพุทธเจาจุดประสงคการสอนธรรมของทานไมเปนเชนนั้น 
ลักษณะของการสอนธรรมจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อมีความตองการที่จะทําการสงเคราะหแกผูที่ได
ทําบุญแกทานจึงไดกลาวธรรมอันเปนคาถาอนุโมทนาทานดวยคาถาวา “อิจฺฉิตํ ปตฺถิตํ...”35 ซึ่ง
คาถานี้เปนที่นิยมสวดกันมากในปจจุบันนี้ 

นอกจากนี้การสอนธรรมของพระปจเจกพุทธเจาคือการสอนอภิสมาจาริกวัตร 
กลาวคือขนบธรรมเนียมขอปฏิบัติเกี่ยวกับความประพฤติดีงามทางกิริยามารยาทเบื้องตน
สําหรับผูบวชใหม  เชน  ระเบียบปฏิบัติเกี่ยวกับการนุงหมเปนตน  อรรถกถาขุททกนิกาย ขุททก
ปาฐะชื่อวาปรมัตถโชติกา กลาววาพระปจเจกพุทธเจาบวชใหสุสิมะมาณพแลวสอนอภิสมา
จาริกวัตรแกสุสิมะมาณพ  ดังขอความวา  “เธอพึงนุงอยางนี้  เธอพงึหมอยางนี้”36  

                                                                                 
34ขุ.อป.อ.1/5/120  
อิจฺฉิตํ ปตฺถิตํ ตุยฺหํ           ขิปฺปเมว สมิชฺฌตุ 
สพฺเพ ปูเรนฺตุ สงฺกปฺปา     จนฺโท ปณฺณรโส ยถา ฯ 
อิจฺฉิตํ ปตฺถิตํ ตุยฺหํ          ขิปฺปเมว สมิชฺฌตุ 
สพฺเพ ปูเรนฺตุ  สงฺกปฺปา     มณิ โชติรโส ยถาติ  ฯ 
∗ ดูเพิ่มเติมใน พรหมยาจนกถา (วินย.ม.4/8/7)  
35เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน.    
36ขุ.ขุ.อ.17/175 
“...เอวนฺเต นิวาเสตพฺพํ เอวนฺเต ปารุปตพฺพนฺติ อาทินา นเยน อภิสมาจาริกํ สิกฺขาเปสุ  ฯ  
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  ขอความขางตนนี้ แสดงใหเห็นวาพระปจเจกพุทธเจาสอนธรรมได แตไมไดมุง 
หวังใหผูที่รับฟงจะไดบรรลุธรรมเชนกับพระปจเจกพุทธเจาเปนเพียงการสอนเพื่อชี้แนะวิธี
ประพฤติปฏิบัติ นอกจากอภิสมาจาริกวัตรแลวยังไดแนะนําใหผูรับฟงโอวาทใหตั้งอยูในศีล 
ถวายทาน และรักษาอุโบสถกรรม เปนตน 

การศึกษาคนควาในคัมภีรอรรถกถาพบวา พระปจเจกพุทธเจาแมจะสอนธรรม
ใหผูรับฟงตรัสรูตามไมได แตพระปจเจกพุทธเจากไ็มถึงกับเพิกเฉยที่จะไมแสดงธรรมเลย พระ
ปจเจกพุทธเจาไดพยายามแนะนําชักชวนใหมนุษยละจากกามออกบวชเพื่อฝกฝนอบรม
บําเพ็ญเพียรดวยตนเองตามวิถีทางที่ทานไดประพฤติปฏิบัติมา    อรรถกถากลาววา    พระ
โสณกปจเจกพุทธเจาไดแสดงธรรมวาดวยความเจริญแหงสมณะแกพระเจาอรินทราชเพื่อใหละ
กามออกบวช∗ ซึ่งแสดงใหวา แนวคิดสละทางโลกออกบวชยังคงเปนวิถีทางหนึ่งที่พระปจเจก
พุทธเจายึดมั่นนํามาแนะนําผูอ่ืนใหปฏิบัติตามเชนกับพระองค 
  พระปจเจกพุทธเจาตรัสรูพระปจเจกโพธิญาณหรือญาณตรัสรูเพื่อบรรลุพระ
นิพพานเฉพาะตน  แตพระปจเจกพุทธเจาไมใชพระสัมมาสัมพุทธเจา  เพราะขาดสัพพัญุต
ญาณ  ทศพลญาณ  และพระมหากรุณาธิคุณที่ยิ่งใหญ  พระปจเจกพุทธเจาไมไดปฏิบัติตาม
แนวทางของพระโพธิสัตวผูทรงไวซึ่งมหากรุณาธิคุณ และญาณอันจะกอใหเกิดสพัพัญุต
ญาณและทศพลญาณ พระปจเจกพุทธเจาแมวาจะตรัสรูเปนพระอรหันตเหมือนพระสัมมาสัม
พุทธเจาและพระอรหันตสาวกองคอ่ืน ๆ  แตไมสามารถสอนธรรมใหผูฟงตรัสรูตามได   

สาเหตุที่พระปจเจกพุทธเจาปลีกออกจากชุมชนอยูอยางโดดเดี่ยวสงบเงียบไม
ชอบพูดจาปราศรัยกับผูคนอันเปนลักษณะพิเศษของการฝกฝนอบรมตนของทานเปนสาเหตุ
หนึ่งที่ทําใหทานไมอยากเกี่ยวพันกับชุมชน และการดํารงชีพอยูอยางโดดเดี่ยวเปนเวลาหลาย
ศตวรรษในฐานะนักปราชญผูบําเพ็ญเพียรแตลําพังหรือในฐานะฤษีเชนนี้จึงไมมีโอกาสที่จะได
พบผูฆราวาสหรือพระปจเจกพุทธเจาองคอ่ืน เหลานี้ลวนเปนสาเหตุที่ทําใหไมสามารถสั่งสอน
ธรรมใหผูอ่ืนตรัสรูตามได  ผลแหงการดําเนินชีวิตอันโดดเดี่ยวและผลแหงอุปนิสัยที่ไมชอบ
เกี่ยวของกับมนุษยจึงไดหลีกเลี่ยงความผูกพันกับมนุษย หลีกเลี่ยงการพูดคุยสนทนาหรือแมแต
พบเห็น ก็เปนสาเหตุที่ทําใหทานไมสามารถสั่งสอนพระสัทธรรมที่ทานไดคนพบไดแสนยากแก
มนุษยใหตรัสรูตาม  การที่พระปจเจกพุทธเจาที่จะสอนธรรมใหตรัสรูตามไมไดนั้น นั่นไมได

                                                                                 

  ∗ ดูเพิ่มเติมในโสณกชาดก(ชา.อ.8/88) 
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หมายความวาพระปจเจกพุทธเจาไมมีความรอบรูเลย  พระปจเจกพุทธเจามีความรอบรูมีญาณ
มากเปนรองเพียงพระสัมมาสัมพุทธเจาเทานั้น ดังขอความ  “…ปญญาของพระอรหันตไกล 
หางไกล ไกลแสนไกล ไมใกล ไมเฉียดปญญาของพระปจเจกพุทธเจา เมื่อเทียบปญญาของพระ
อรหันตเทียบกับปญญาของพระปจเจกพุทธเจาไมได เมื่อเทียบปญญาของพระปจเจกพุทธเจา
พรอมทั้งเทวดาและสัตวโลกกับปญญาของพระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา พระตถาคต
อรหันตสัมมาสัมพุทธเจาชื่อวามีปญญาเลิศไมมีปญญาของใครเทียบได”37 แตวาความรอบรู
ของพระปจเจกพุทธเจามีขอจํากัดเฉพาะตนที่เรียก ”ปจเจกโพธิญาณ” กลาวคือญาณเปน
เครื่องตรัสรูเฉพาะพระองค ตรัสรูโลกุตรธรรมที่ไมสามารถปลุกผูอ่ืนใหตื่นสําเร็จไดเหมือนอยาง
พระสัมมาสัมพุทธเจาเจา38  ดังนั้นจึงทําใหพระปจเจกพุทธเจามีขอจํากัดในความเขาใจพระ
สัทธรรมที่ตรัสรู  ดังขอความวา  “พระปจเจกพุทธเจารูแจงเพียงอรรถรส  ไมรูแจงธรรมรส”39  
พระปจเจกพุทธเจารูอริยสัจ 4 ก็จริง แตไมรูถึงเหตุและปจจัย สวนพระสัมมาสัมพุทธเจาทรง
ทราบ พระปจเจกพุทธเจารูแตสามัญญลักษณะของสิ่งทั้งหลาย แตไมรูถึงภินนลักษณกลาวคือ
ลักษณะที่แตกตางกัน ดังนั้น พระปจเจกพุทธเจาจึงไมสามารถยกหมวดธรรมที่ตรัสรูนั้นขึ้น
แสดงแกผูอ่ืนไดอยางแจมแจง   เมื่อพระปจเจกพุทธเจาไมสามารถแสดงธรรมใหผูอ่ืนตรัสรูตาม
ไดจึงเลือกที่จะสอนธรรมอันเปนขอปฏบิัติพื้นฐานในการดํารงชีวิต แนะนําทางไปสูสวรรคดวย
การใหรักษาศีล  ถวายทาน  รักษาอุโบสถกรรม  และใหตั้งอยูในความไมประมาท  ในอรรถกถา
กลาววาพระปจเจกพุทธเจาสามารถสอนธรรมใหผูอ่ืนเขาถึงไดเพียงสวรรคเทานั้น ดังขอความ
วา  “หมูสัตวผูรับโอวาทของพระเจาจักรพรรดิตั้งอยูในศีล 5 มีสวรรคเปนเบื้องหนา  ตั้งอยูใน
โอวาทของพระปจเจกพุทธเจาก็เหมือนกัน”40   

การที่พระปจเจกพุทธเจาไมสามารถสอนธรรมใหตรัสรูธรรมได ทานก็เลือกอีกวิธี
หนึ่งคือ การแนะนําใหมนุษยละกามออกบวชเพื่อบําเพ็ญเพียรดวยตนเองตามวิถีทางที่ทานได
ปฏิบัติมาจนไดบรรลุพระปจเจกโพธิญาณ 
 
                                                                                 

37องฺ.เอก.อ.1/584/476  
38สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา  

(กรุงเทพฯ :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2539), หนา  613.  
39ขุ.อป.อ.1/90-91/170  
40ขุ.ขุ.อ.4/115  
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3.5  แนวคิดเรื่องกฎแหงกรรมและการสํานึกผิดกับความเปนพระปจเจกพุทธเจา 
   

 ผูที่ไดรับพุทธพยากรณวาจักเปนพระปจเจกพุทธเจาในอนาคต และมีพระนาม
ปรากฏแนนอน  ซึ่งปรากฏอยูในอรรถกถา มี 4 คือ  พระเจาอชาตศัตรู  พระเทวทัต  นายสุมน
มาลาการ  และนกฮูก(นกอุลูก)  ในสวนนี้จะเสนอกฎแหงกรรมและการสํานึกผิดกับความเปน
พระปจเจกพุทธเจาของพระเจาอชาตศัตรูกับพระเทวทัต 

 กฎแหงกรรมเปนกฎธรรมชาติที่เกี่ยวของกับการกระทําของคน41 พระพุทธ 
ศาสนาสอนเนนถึงความสําคัญของกรรมเปนอันมาก ดังขอความวา “โลกยอมเปนไปตามกรรม 
หมูสัตวยอมเปนไปตามกรรม   สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนเครื่องผูกพัน เปรียบเหมือนหมุดของรถ 
ที่แลนไปอยู ฉะนั้น”42 จากขอความนี้ กรรมจึงเปนคําสอนสําคัญยิ่งเรื่องหนึ่งในพระพุทธศาสนา 
  พระเจาอชาตศัตรูกับพระเทวทัตก็เหมือนกัน ถึงแมวาไดรับพุทธพยากรณวาจัก
เปนพระปจเจกพุทธเจาในอนาคต แตเนื่องจากไดกระทําอนันตริยกรรม หนักไว ซึ่งทานทั้งสอง
จะตองไดรับผลกรรมตาง ๆ  ที่ไดกระทําไวเปนเวลายาวนาน อรรถกถาทีฆนิกาย  สีลขันธวรร
คชื่อวาสุมังคลวิลาสินี สามัญญผลสูตร กลาวระยะเวลาที่พระเจาอชาตศัตรูจะตองรับผลกรรม 
                                                                                 

เร่ืองอื่น ๆ อีก  เชน  เร่ืองมหาเภริวาทก  เร่ืองโมรชาดก   เร่ืองวีณาวาทก     เร่ืองสังขธมก   
อรรถกถาขุททกนิกาย  มูลปณณาสกชื่อวาปปญจสูทนี จูฬสีหนาทสูตร กลาวไววา เกี่ยวของกับพระปจเจก
พุทธเจาในอนาคต  เนื่องจากวาในอรรถกถาไมมีรายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องเหลานี้  ผูวิจัยจึงไมไดนําเสนอ 

41ประยุทธ  ปยุตฺโต, พุทธธรรม, พิมพคร้ังที่  5  (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย,2532), หนา 156. 

42ขุ.ขุ.25/660/461 
กมฺมุนา  วตฺตตี  โลโก  กมฺมุนา  วตฺตตี  ปชา 
กมฺมนิพนฺธนา  สตฺตา รถสฺสาณีว  ยายโต  ฯ 
อนันตริยกรรม คือ กรรมใหผลในลําดับไป  อันเปนกรรมหนักในพระพุทธศาสนา มี 5 คือ 

1. มาตุฆาต  ฆามารดา  2. ปตุฆาต  ฆาบิดา  3. อรหันตฆาต  ฆาพระอรหันต   4. โลหิตุปบาท ทํารายพระ 
พุทธเจา จนถึงยังพระโลหิตใหหอข้ึนไป 5.สังฆเภท ทําสงฆใหแตกจากกัน อรรถกถาทีฆนิกาย สีลขันธวรรค 
ชื่อวาสุมังคลวิลาสินี สามัญญผลสูตร กลาวกรรมที่พระเจาอชาตศัตรูทาํไววา พระองคผูไดคบมิตรผูลามก
ถูกพระเทวทัตยุยงใหกระทําปตุฆาตกรรม คือ การปลงพระชนมพระราชบิดาของพระองคเอง (ดูเพิ่มเติมใน
สามัญญผลสูตร) 
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ดังขอความวา   “พระเจาอชาตศัตรูจะบังเกิดในโลหกุมภี  จมลงในเบื้องต่ํา 3 หมื่นป  จมอยูพื้น
เบื้องลางแลวก็ผุดขึ้นเบื้องบน 3 หมื่นป ถึงพื้นเบื้องบนอีกจึงจักพนได”43 อรรถกถาเลมเดียวกัน
นี้ กลาวเพิ่มเติมวา ตั้งแตเวลาพระเจาอชาตศัตรูปลงพระชนมพระชนก ไมไดบรรทมหลับเลยทั้ง
กลางคืนกลางวัน จนกระทั่งไดมีโอกาสเขาเฝาพระพุทธเจาและไดทรงสดับพระธรรมเทศนาอัน
ไพเราะ จึงสารภาพความผิดสํานึกบาปที่เคยกระทําเฉพาะพระพักตรพระพุทธเจาจึงทรงบรรทม
หลับได  

การไดเฝาพระพุทธเจา พระเจาอชาตศัตรูไดสารภาพความผิด สํานึกบาปกรรม
ที่ทํา และประกาศตนเปนอุบาสก∗นับถือพระรัตนตรัยคือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ วา
เปนที่พึ่งอันสูงสุด ดวยการสํานึกผิดกรรมที่ไดกระทํา จึงสงผลใหพระเจาอชาตศัตรูไดรับพุทธ
พยากรณวาจักเปนพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา ชีวิตวิเสส44  

สวนพระเทวทัตก็เหมือนกับพระเจาอชาตศัตรู ถึงแมวาไดรับพุทธพยากรณวาจัก
ไดเปนพระปจเจกพุทธเจาในอนาคตพระนามวา อัฏฐิสสระ45 ในเวลาอีกแสนกัปปขางหนา แต
เนื่องจากไดกระทําอนันตริยกรรมหนักไวหลายประการ ในอนาคตจึงไดรับผลแหงกรรมเปน
เวลายาวนานถึงแสนกัปป อรรถกถาขุททกนิกาย คาถาธรรมบทชื่อวาธัมมปทัฏฐกถา เร่ืองพระ
เทวทัต ไดบรรยายการไดเสวยผลกรรมของพระเทวทัตไว  ดังขอความวา 

 
 
 

                                                                                 
43ที.สี.อ.1/253/214  
∗ แสดงตนเปนอุบาสก     คือ      เขาถึงพระรัตนตรัยเปนที่พึ่งดวยการแสดงตนเปนอุบาสก 

ประกาศตนนับถือพระรัตนตรัยคือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ เปนที่พึ่งมีความเลื่อมใสในพระ
รัตนตรัยเปนมูลเหตุเบื้องตนทั้งสิ้นจึงประกาศตนเปนอุบาสกในที่สุด (พระมหาถวิล  เตชะคํา, “อุบาสกใน
พระไตรปฎก” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาภาษาตะวันออก บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2540), หนา 94.) 

44เร่ืองเดียวกัน, ขอ 253, หนา 214.  
อนาคเต ปน ชีวิตวิเสโส นาม ปจฺเจกพุทฺโธ หุตฺวา ปรินิพฺพายิสฺสตีติ ฯ 
45ธ.อ.1/137 
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 “(พระเทวทัต) มีรางกายสูงประมาณ 100 โยชน∗ บังเกิดในกนอเวจีซึ่งมี
ประมาณ 300 โยชน  ศีรษะสอดเขาไปสูแผนเหล็กในเบื้องบนจนถึงหมวกหู เทาทั้งสอง
จมแผนดินเหล็กลงไปขางลางจนถึงขอเทา หลาวเหล็กมีปริมาณเทาลําตาลขนาดใหญ
ออกจากฝาดานหลัง แทงกลางหลังทะลุหนาอกปกฝาดานหนา  อีกหลาวหนึ่ง ออกจาก
ฝาดานขวาแทงสีขางเบื้องขวาทะลุออกสีขางเบื้องซายปกฝาดานซาย  อีกหลาวหนึ่ง 
ออกจากฝาแผนขางบน แทงกระหมอมทะลุออกสวนเบื้องต่ําปกลงสูแผนดินเหล็ก  พระ
เทวทัตนั้นเปนผูไหวติงไมไดถูกไฟไหมอยูในอเวจีนั้น”46 

 
  อรรถกถาขุททกนิกาย คาถาธรรมบทชื่อวาธัมมปทัฏฐกถา เร่ืองพระเทวทัต  
กลาวถึงบาปกรรมหนักที่พระเทวทัตรวมกับพระเจาอชาตศัตรูไดกระทําดังนี้ คือ 

1. การยุยงพระเจาอชาตศัตรูกุมารใหปลงพระชนมพระราชบิดา  
2. ผูกอาฆาตในพระพุทธเจาแลวยุยงใหพระเจาอชาตศัตรูปลงพระชนมพระ 
    พุทธเจา  
3. กลิ้งศิลาหมายปลงพระชนมพระพุทธเจาจนกระทั่งไดกระทําโลหิตุปบาท 
    กรรมคือทําพระโลหิตใหหอขึ้น  
4. ใหปลอยชางนาฬาคิรีออกไปหมายปลงพระชนมพระพุทธเจา  
5. ไดกระทาํสังฆเภทกรรมคือการทําลายสงฆใหแตกจากกัน   
 
กรรมหนักเหลานี้สงผลใหพระเทวทัตถูกธรณีสูบบังเกิดในอเวจีมหานรก แตกอน

ถูกธรณีสูบพระเทวทัตสํานึกความผิดถึงกรรมที่ตนไดกระทํา กลาวขอขมา และกลาวคํา
สรรเสริญคุณของพระพุทธเจาพรอมกับการถวายกระดูกคางเปนพุทธบูชา47   

 
 
 

                                                                                 
∗ 1 โยชน  เทากับ  16  กิโลเมตร   ดังนั้น  100 โยชน  เทากับ 1,600 กิโลเมตร  300 โยชน  

เทากับ  4,800 กิโลเมตร 
46เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน. 
47เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน. 
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เร่ืองราวที่ยกมานี้  ทั้งพระเจาอชาตศัตรูและพระเทวทัตไดกระทําอนันตริย กรรม
หนัก  เปนกรรมที่มีผลแรงมาก สงผลใหผูกระทํากรรมเหลานี้ใหบังเกิดในนรก จากการควาพบ 
วา การสํานึกความผิดกรรมที่เคยกระทําอยางหนักแนน มอบตนเขาถึงพระรัตนตรัยวาเปนที่พึ่ง
อันสูงสุด ยังมีโอกาสไดเขาถึงพระนิพพานได   แตอยางไรก็ตาม บาปกรรมที่ไดกระทําไวยังคง
ไดรับผลแหงกรรมนั้นตามกฎแหงกรรม   

 
แนวคิดพระปจเจกพุทธเจาในอนาคตนี้เปนการเปดโอกาสใหผูเคยกระทํากรรม

หนักแลวสํานึกผิด    ยังมีความหวังที่จะทําความดีมุงมั่นเขาสูพระนิพพานได      เชน    พระเจา 
อชาตศัตรูและพระเทวทัต แมวาไดเคยกระทํากรรมหนักในเบื้องตน ตอมาภายหลังไดสํานึกผิด
กรรมที่ไดกระทําไป พระเจาอชาตศัตรูไดมีจิตเลื่อมในพระรัตนตรัยแสดงตนเปนอุบาสกอยาง
หนักแนน    สวนพระเทวทัตสํานึกผิดกรรมที่ไดกระทําไปนับถือพระพุทธเจาวาเปนที่พึ่งอันสูง 
สุด ไดถวายกระดูกคางเปนพุทธบชูากอนถูกธรณีสูบ ทานทั้งสองจึงไดรับพุทธพยากรณวาจัก
เปนพระปจเจกพุทธเจาในอนาคต 

 
3.6  ความสัมพันธดานแนวคิดพระสัมมาสัมพุทธเจา    พระปจเจกพุทธเจา    และ 
      พระอรหันตสาวก    

   
 พระสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา และพระอรหันตสาวก ๆ มีความ

เหมือนกันตรงที่เปนพระอริยะ ผูประเสริฐ ผูละกิเลสไดหมดจด อันเปนคุณสมบัติดานบริสุทธิ
คุณ สวนคุณสมบัติดานปญญาคุณและกรุณาคุณ  พระปจเจกพุทธเจา และพระอรหันตสาวก 
แมจะมีปญญาคุณและกรุณาคุณ แตก็ไมยิ่งใหญเทากับพระสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธ
เจามีปญญาคุณและกรุณาคุณจํากัด ไมทั่วไปแกชนหมูมาก มีขอบเขตจํากัดเฉพาะเพื่อตนเอง
เทานั้น สวนพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงมีพระปญญาคุณที่ยิ่งใหญที่เรียกวา พระสัพพัญุต
ญาณ และทศพลญาณ พระองคทรงมีพระปญญาคุณที่ยิ่งใหญทําใหทรงขวนขวายประกาศ
พระสัทธรรมคําสอนเพื่อใหสัตวโลกพนทุกขได  

อยางไรก็ตาม ในดานความนาเคารพเชื่อถือ พระสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจก
พุทธเจา และพระอรหันตสาวกก็ไดรับยกยองวา เปนถูปารหบุคคล ในคัมภีรพระสูตร ทีฆนิกาย 
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มหาวรรค ถูปารหบุคคล  กลาวถูปารหบุคคล∗ 4 ประเภท  ไว   ดังขอความวา    “ดูกอนอานนท   
ถูปารหบุคคล มี  4  ประเภท  คือ  

 
1. พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาเปนถูปารหบุคคล  
2. พระปจเจกพุทธเจาเปนถูปารหบุคคล  
3. พระตถาคตสาวกเปนถูปารหบุคคล  

  4. พระเจาจักรพรรดิเปนถูปารหบุคคล”48 
 

อนึ่ง ในดานการปรินิพพานซึ่งหมายถึงการดับกิเลสและการดับขันธคือ รูป 
เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ พระสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา และพระอรหัต
สาวก ไมมีความแตกตางกัน  หมายความวาเมื่อดับกิเลสและขันธได การดับนั้นก็ไมกําเริบขึ้น 
มาอีกเปนการดับโดยสิ้นเชิง อรรถกถาขุททกนิกาย จริยาปฎกชื่อวาปรมัตถทีปนี ปกิณณกกถา 
กลาวถึงพระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุททธเจา พระปจเจกพุทธเจา และพระอรหันตสาวก มี 
ความเสมอกันในการปรินิพพาน ดังขอความวา  “พระตถาคตเปนผูเสมอกันกับพระสาวก และ
พระปจเจกพุทธเจาในการปรินิพพาน ในการปรินิพพานของทานเหลานั้นเปนอยางเดียวกันไม
ตางกันเลย”49 สวนความสัมพันธดานการบําเพ็ญบารมีของพระสัมมาสัมพุทธเจา  พระปจเจก
พุทธเจา และพระอรหันตสาวก บําเพ็ญบารมีเหมือนกัน แตวามีความแตกตางของระยะเวลา
การบําเพ็ญบารมี  รายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องนี้ผูวิจัยจะไดเสนอในหัวขอลักษณะของพระปจเจก
พุทธเจาของบทตอไป                                          

                                                                                 
∗ ถูปารหบุคคล     คือ   บุคคลที่ควรสรางสถูปไวเพื่อกระทําการสักการะบูชากราบไหวดวย  

ความเลื่อมใส เมื่อผูกระทําการสักการะบูชาดวยความเลื่อมใสจะเปนชนกปจจัยนําใหบังเกิดในสุคติโลก
สวรรคตามกําลังความเลื่อมใสแหงจิต  มี  4  คือ  1. พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา  2. พระปจเจก
พุทธเจา  3. พระอรหันตสาวก  4. พระเจาจักรพรรดิ  ชนเปนจํานวนมาก พากันทําจิตใหเลื่อมใสวา นี้เปน
สถูปของพระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา  และพระอรหันตสาวก ทําจิตใหเลื่อมใน 
สถูปของถูปารหบุคคลแลวหลังจากตายไปจะเขาถึงสุคติโลกสวรรคเสมอเหมือนกัน  และบุญของผูที่ทําการ 
สักการะบูชาปูชารหบุคคลไมมีใครประมาณนับได 

48ที.ม.10/206/125 
49ขุ.จริยา.อ.122/379-380 



บทที่  4 
 

ลักษณะของพระปจเจกพุทธเจา 
 

  ลักษณะของพระปจเจกพุทธเจา ผูวิจัยไดศึกษาเปน 2 ชวง คือ ชวงกอนที่จะ
ตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจาและชวงหลังที่ไดตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจา 

ชวงกอนที่จะตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจา คือ ชวงที่ผูปรารถนาจะเปนพระ
ปจเจกพุทธเจาจะตองประกอบดวยคุณลักษณะของผูจะมาเปนพระปจเจกพุทธเจาอันเปนองค 
ประกอบที่สําคัญที่จะทําใหความปรารถนาที่ตั้งไวสําเร็จ 

ชวงหลังที่ไดตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจา คือ ชวงที่ผูปรารถนาจะเปนพระ 
ปจเจกพุทธเจาไดบําเพ็ญบารมีตามแนวทางปจเจกโพธิบารมีจนสําเร็จไดบรรลุปจเจกโพธิญาณ     
เปนพระปจเจกพุทธเจาแลว 
 
4.1  คุณลักษณะของผูจะมาเปนพระปจเจกพุทธเจา 
 

ผูปรารถนาตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจา ชวงระยะเวลาที่บําเพ็ญบารมีเรียกวา 
พระปจเจกโพธิสัตว∗ พระปจเจกโพธิสัตวจะตองมีคุณลักษณะของผูตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธ
เจา 5 ประการ    ครบถวนบริบูรณกอน   จึงเริ่มตั้งความปรารถนาเพื่อตรัสรูเปนพระปจเจก 
 
                                                                                 

∗ ผูปรารถนาตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา ชวงระยะเวลาที่บําเพ็ญบารมีเรียกวา พระ
โพธิสัตว แปลวา ผูเกี่ยวของในพระโพธิญาณ กลาวคือพระญาณเปนเครื่องตรัสรูอริยสัจ 4 อันไดแก  ทุกข  
สมุทัย  นิโรธ  มรรค   มี  3  จําพวก คือ  1. อุคฆติตัญูโพธิสัตว ไดแก พระโพธิสัตวประเภทมีปญญามาก 
กวาศรัทธาใชเวลาในการบําเพ็ญบารมีนอยกวาพระโพธิสัตวประเภทอื่นทั้งหมด เมื่อตรัสรูแลว มีชื่อเรียกวา 
พระปญญาธิกพุทธเจา  2. วิปจิตัญูโพธิสัตว  ไดแก  พระโพธิสัตวประเภทมีศรัทธามากกวาปญญา ใช
เวลาในการบําเพ็ญบารมีนานกวาอุคฆติตัญูโพธิสัตว เมื่อตรัสรูแลว  มีชื่อเรียกวา   พระสัทธาธิกพุทธเจา 
3. ไนยโพธิสัตว  ไดแก พระโพธิสัตวประเภทมีความเพียรมากกวาปญญา  ใชเวลาในการบําเพ็ญบารมีนาน 
กวาพระโพธิสัตวทั้ง  2 ประเภท ขางตน เมื่อตรัสรูแลว มีชื่อเรียกวา พระวิริยาธิกพุทธเจา   

สวนผูปรารถนาตรัสรูเปนพระอรหันตสาวกชวงระยะเวลาบําเพ็ญบารมีเรียกวา  พระสาวก 
โพธิสัตว 
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พุทธเจา  คุณลักษณะตามที่กลาวนั้น ในอรรถกถาขุททกนิกาย อปทานชื่อวิสุทธชนวิลาสินี 
ปจเจกพุทธาปทาน กลาวไววา  

 
“เหตุแหงอภินีหาร∗ เหลานี้  คือ  ความเปนมนุษย   ความถึงพรอมดวย

เพศชาย  การไดพบผูสิ้นอาสวะ  การไดทําบุญที่ยิ่งใหญ   ความเปนผูมีฉันทะ”1  
 

คุณลักษณะเหลานี้เรียกอีกอยางหนึ่งวา ธรรมสโมธาน∗∗ของผูปรารถนาตรัสรู
เปนพระปจเจกพุทธเจา อรรถกถาเลมเดียวกันนี้ กลาวธรรมสโมธานของผูปรารถนาตรัสรูเปน
พระปจเจกพุทธเจาแตกตางจากธรรมสโมธานของผูปรารถนาตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา 
ไววา   

                                                                                 
∗ อภินีหารหรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา ความปรารถนา  หมายถึง  การตั้งความปรารถนาของ 

พระปจเจกโพธิสัตว  มีการตั้งความปรารถนาเพื่อบรรลุถึงพุทธภาวะอยู  3 ระยะ คือ   
1. ระยะคิดปรารถนา  หมายถึง    ระยะเวลาที่พบผูสิ้นอาสวะแลวเกิดศรัทธาคิดปรารถนา 

เพื่อบรรลุธรรมอยูในใจ  ระยะนี้เรียกวา  จินติตอสงไขย  
  2. ระยะเปลงวาจาปรารถนา  หมายถึง  ระยะเวลาที่เปลงวาจาแสดงความปรารถนา
ออกมาใหผูอ่ืนรับรู ซึ่งเกิดตอจากระยะคิดปรารถนา ระยะนี้เรียกวา  วาจกอสงไขย 
  3. ระยะปฏิบัติเพื่อบรรลุผลตามที่เปลงวาจาปรารถนา  หมายถึง ระยะเวลาที่ลงมือทําบุญ
สําคัญถึงขั้นยอมสละชีวิตสนับสนุนใหเกิดการบรรลุธรรมตามที่เปลงวาจาปรารถนาออกมาแลว  ซึ่งเกิดตอ
จากระยะเปลงวาจาปรารถนา  ระยะนี้เรียกวา  กายวาจาปณิธานอสงไขย  (บรรจบ บรรณรุจิ, “การศึกษา
เชิงวิเคราะหเร่ืองพระอสีติมหาสาวกกับการบรรลุธรรม”(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา
ภาษาตะวันออก คณะอักษรศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2532), หนา  27.  

1ขุ.อป.อ.1/90-91/169 และขุ.สุตฺ.อ.1/34/47 
 มนุสฺสตฺตํ  ลิงฺคสมฺปตฺติ  วิคตาสวทสฺสนํ 
 อธิกาโร  จ ฉนฺทตา  เอเต   อภินีหารการณา ฯ 

∗∗ ธรรมสโมธาน แปลวา ความประชุมกันครบแหงธรรม  มีขอสังเกตวา คําวา ธรรม
สโมธานของพระปจเจกพุทธเจา ในอรรถกถาใชคําบาลีวา ปฺจ  สมฺปตฺติโย  แปลวา   ความสมบูรณพรอม   
(ของคุณลักษณะผูจะเปนพระปจเจกพุทธเจา)   5  ประการ  (ขุ.อป.อ.1/90-91/169 และ ขุ.สุตฺ.อ.1/34/47)  
ผูวิจัยเห็นวา  คําวา ธรรมสโมธาน นาเปนคําใชเฉพาะผูปรารถนาตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาเทานั้น   
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“อภินีหารจะสําเร็จเพราะธรรมสโมธาน  8 ประการ คือ  ความเปนมนุษย  ความ
ถึงพรอมดวยเพศชาย  เหตุ  การไดพบพระศาสดา  การบรรพชา  ความถึงพรอมดวย
คุณ   การไดทําบุญที่ยิ่งใหญ   ความเปนผูมีฉันทะ” 2 

 
สวนผูปรารถนาตรัสรูเปนพระอรหันตสาวก ตองมีธรรมสโมธาน 2 ประการ   คือ   

การไดทําบุญที่ยิ่งใหญ    และความเปนผูมีฉันทะ3 
 
จากขอความขางตนนี้  แสดงใหเห็นความแตกตางของธรรมสโมธานอันเปน

คุณลักษณะของผูปรารถนาตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจา พระสัมมาสัมพุทธเจา และพระ
อรหันตสาวก   ทานทั้งสามมีธรรมสโมธานแตกตางกันตามที่กลาวแลวขางตน   

เมื่อเทียบธรรมสโมธานของพระปจเจกพุทธเจากับพระสัมมาสัมพุทธเจาและ
พระอรหันตสาวก  ผูปรารถนาตรัสรูเปนพระอรหันตสาวกมีธรรมสโมธานนอยกวาผูปรารถนา
ตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจา ผูปรารถนาตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจามีธรรมสโมธานนอยกวา
ผูปรารถนาตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา  ผูปรารถนาตรสัรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจามีธรรม
สโมธานมากที่สุด   

 
ธรรมสโมธานทั้งหมดนี้เปนเพียงคุณสมบัติเบื้องตนของผูตั้งความปรารถนาเพื่อ

ตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจา  พระสัมมาสัมพุทธเจา  และพระอรหันตสาวก   เมื่อผูปรารถนามี
คุณสมบัติครบถวนบริบูรณตามที่กลาวแลวขางตน    ความปรารถนาจึงจะสําเร็จได 

ธรรมสโมธาน  5 ประการ  ของพระปจเจกพุทธเจา มีรายละเอียด ดังนี้ 
   
 
 
                                                                                 

2ขุ.พุทฺ.33/59/453 
       มนุสฺสตฺตํ  ลิงฺคสมฺปตฺติ    เหตุ  สตฺถารทสฺสนํ 
       ปพฺพชฺชา คุณสมฺปตฺติ      อธิกาโร  จ  ฉนฺทตา 
       อฏฐธมฺมสโมธานา          อภินีหาโร  สมิชฺฌติ ฯ 

3ขุ.อป.อ.1/90-91/169 และ ขุ.สุตฺ.อ.1/34/48 
อิเมสํ  ปน  สพฺเพสมฺป  อธิกาโร จ  ฉนฺทตาติ  ทฺวงฺคสมนฺนาคโตเยว อภินีหาโร โหติ ฯ 
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4.1.1  ความเปนมนุษย 
 

ความเปนมนุษย  หมายถึง  การเกิดเปนมนุษย   เวนจากกําเนิดมนุษย ความ
ปรารถนาจะไมสําเร็จแกผูดํารงอยูในกําเนิดที่เหลือ แมแตกําเนิดเทวดา ผูดํารงอยูในกําเนิดอื่น 
เมื่อปรารถนาความเปนพระปจเจกพุทธะ ตองกระทําบุญกรรมมีใหทานเปนตนแลวปรารถนา
เฉพาะความเปนมนุษย (ใหไดกอน) ครั้นดํารงอยูในความเปนมนุษยแลวจึงตั้งความปรารถนา
ความเปนพระปจเจกพุทธเจา  เมื่อกระทําอยางนี้  ความปรารถนาจึงจะสําเรจ็4 
 

4.1.2  ความถึงพรอมดวยเพศชาย 
 

  ความถึงพรอมดวยเพศ  หมายถึง  ความเปนบุรุษเทานั้น   มาตุคาม∗ กะเทย 
และคนสองเพศ แมจะดํารงอยูในกําเนิดมนุษย ตั้งความปรารถนาก็ไมสําเร็จ  ผูดํารงอยูในเพศ
มาตุคามเปนตนนั้น เมื่อปรารถนาความเปนพระปจเจกพุทธะ ตองกระทําบุญกรรมมีใหทาน
เปนตนแลวจึงปรารถนาเฉพาะความเปนบุรุษ (ใหไดกอน) ครั้นไดดํารงอยูในความเปนบุรุษแลว
จึงตั้งความปรารถนาความเปนพระปจเจกพุทธเจา  เมื่อกระทําอยางนี้  ความปรารถนาจึงจะ
สําเร็จ5  
 

4.1.3  การไดพบผูส้ินอาสวะ  
 
การไดพบผูสิ้นอาสวะ  หมายถึง การไดพบพระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจาและ

พระสาวกของพระพุทธเจาองคใดองคหนึ่ง แลวตั้งความปรารถนาความเปนพระปจเจกพุทธะ 
 
 
 
 

                                                                                 
4ขุ.สุตฺ.อ.1/34/45  

  ∗ มาตุคาม หมายถึง  ผูหญิงมนุษย 
5เร่ืองเดียวกัน, ขอ 34, หนา 45.  
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เมื่อกระทําอยางนี้ ความปรารถนาจึงจะสําเร็จ6  
 

4.1.4  การไดทําบุญที่ยิ่งใหญ 
 

  การไดทําบุญที่ยิ่งใหญ หมายถึง  การไดทําความดีที่ยิ่งใหญ ไดแก การยอมเสีย 
สละบริจาค อภินีหารสําเร็จแกผูกระทําการยอมเสียสละบริจาคมีการยอมเสียสละบริจาคชีวิต
เปนตน7 กลาวคือเคยยอมสละชีวิตถวายเปนพลีกรรมแดพระพุทธะพระองคใดพระองคหนึ่งมา 
แลว และการยอมสละชีวิตถวายนั้นตองเปนไปอยางอาจหาญไมสะทกสะทานหวั่นไหวเพราะ
อํานาจความกลัว   เมื่อกระทําอยางนี้  ความปรารถนาจึงจะสําเร็จ 
 
 4.1.5  ความเปนผูมีฉันทะ 
   

ความเปนผูมีฉันทะ หมายถึง ความเปนผูปรารถนาเพื่อจะทํา8 กลาวคือ ความ
เปนผูปรารถนาเพื่อจะทําอยางแรงกลา มีความปรารถนามาก พอใจมาก ในธรรมทั้งหลายที่จะ
ทําใหถึงความเปนพระปจเจกพุทธะ เมื่อไดตั้งจิตปรารถนาเปนพระปจเจกพุทธเจาแลวจะไมลม 
เลิกความคิดนั้น แมจะพบความยากลําบากอยางใดก็จะไมลมเลิกความปรารถนาของตน เมื่อ 
กระทําอยางนี้  ความปรารถนาจึงจะสําเร็จ    

 
 

                                                                                 
6เร่ืองเดียวกัน, ขอ  34, หนา 47. 
 (มีขอสังเกตวา  ธรรมสโมธานของพระสัมมาสัมพุทธเจาขอนี้         อรรถกถาใชคําบาลีวา     

สตฺถารทสฺสนนฺติ  พุทฺธานํ  สมฺมุขา ทสฺสนํ ฯ   แปลวา  การไดพบเฉพาะพระพักตรพระพุทธเจา
ทั้งหลาย (ขุ.สุตฺ.อ.1/34/45)     ซึ่งแตกตางจากธรรมสโมธานของพระปจเจกพุทธเจา    อรรถกถาใชคําบาลี
วา วิคตาสวทสฺสนนฺติ  พุทฺธปจฺเจกพุทฺธสาวกานํ  ยสฺส  กสฺสจิ  ทสฺสนํ ฯ  แปลวา การไดพบผูใดผู
หนึ่งบรรดาพระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา และพระสาวก  ซึ่งหมายถึงผูสิ้นอาสวะกิเลสแลว ไมไดเจาะจง
วาตองเปนพระพุทธเจาเทานั้น)   

7เร่ืองเดียวกัน, ขอ 34, หนา 46.  
8เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน.  
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  ธรรมสโมธาน  5 ประการ เหลานี้  ผูปรารถนาตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจาจะ 
ตองมีครบถวนบริบูรณกอนจึงเริ่มตั้งความปรารถนา แตไมใชวาเพียงธรรมสโมธาน  5 ประการ 
เหลานี้ จะทําใหผูปรารถนาตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจาจะไดบรรลุเปนพระปจเจกพุทธเจา
ทันที  ผูปรารถนาจะตองบําเพ็ญบารมีเหมือนอยางพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงบําเพ็ญใหครบ 
ถวนทุกประการไมใหขาดเปนระยะเวลา  2 อสงไขยเพิ่มอีกแสนกัปป เปนอยางนอย หากจะเกิน
เลยไปก็ไมถึงอสงไขยที่ 3 
 

สวนธรรมสโมธานที่ผูปรารถนาตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจาไมมีเหมือนผู
ปรารถนาตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา  มี  3 ประการ   คือ 

1. เหตุ หมายถึง ความถึงพรอมอุปนิสัยของความเปนพระอรหันต9 อันเปน
ปจจัยเกื้อหนุนใหไดสําเร็จเปนพระอรหันต เปนเหตุเกื้อหนุนทางจิตใจ ไดแก อินทรีย 5 คือ 
ศรัทธา วิริยะ สติ  สมาธิ ปญญา  ผูปรารถนาตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจาไมมีธรรมสโมธานขอ
นี้  สวนผูปรารถนาตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาจําตองมี 
  2. การบรรพชา หมายถึง ความเปนอนาคาริกบุคคล10 คือผูไมครองเรือนเปนนัก 
บวชการบวชไมไดรับพิจารณาวาเปนเรื่องสําคัญสําหรับผูปรารถนาตรัสรูเปนพระปจเจก     
พุทธเจา พระปจเจกพุทธเจาอาศัยเหตุบางประการกอใหเกิดความสลดใจก็บรรลุพระ      
ปจเจกโพธิญาณไดในขณะครองเรือนถือเพศคฤหัสถ    ในขัคควิสาณสูตร∗   มีเร่ืองราวกลาวถึง 
 
 

                                                                                 
9เร่ืองเดียวกัน, ขอ 34, หนา 45. 
10เร่ืองเดียวกัน, ขอ 34, หนา 46. 
∗ ขัคควิสาณสูตร   เปนสูตรวาดวยคําสอนวา    บุคคลพึงเที่ยวไปผูเดียวเหมือนนอแรด    มี 

ปรากฏใน 3 คัมภีร คือ คัมภีรสุตตนิบาต  คัมภีรจูฬนิทเทส  และคัมภีรอปทาน  แตวาในคัมภีรจูฬนิทเทสไม 
มีรายละเอียดมากนัก  สวนเรื่องราวอัตชีวประวัติของพระปจเจกพุทธเจาผูบรรลุพระปจเจกโพธิญาณใน 
ขณะเปนคฤหัสถ ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดในอรรถกถาขุททกนิกาย  สุตตนิบาตชื่อวาปรมัตถโชติกา    ภาค 
ที่   1  ขัคควิสาณสูตร   อรรถกถาขุททกนิกาย   จูฬนิทเทสชื่อวาสัทธัมมัปปชโชติกา  ขัคควิสาณสูตร  และ
อรรถกถาขุททกนิกาย อปทานชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี  ภาคที่ 1  ปจเจกพุทธาปทาน 
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อัตชีวประวัติของพระปจเจกพุทธเจาเปนจํานวนมากกลาวถึงการบรรลุพระปจเจกโพธิญาณใน 
ขณะถือเพศคฤหัสถ  สวนผูปรารถนาตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกพระองคตองออกบวช
กอนจึงสําเร็จพระสัมมาสัมโพธิญาณได 
  3. ความถึงพรอมดวยคุณ  หมายถึง   การไดคุณธรรมมีฌานเปนตน อภินีหาร
จะสําเร็จแกบุคคลผูบวชถึงพรอมดวยคุณเทานั้น11 กลาวคือความถึงพรอมดวยคุณวิเศษมี  
สมาบัติ 8 และอภิญญา 5 เปนตน ผูปรารถนาตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจาไมมีความถึงพรอม
ดวยคุณ สวนผูปรารถนาตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาจําตองมีความถึงพรอมดวยคุณ 
 

   ผูปราถนาตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจาขาดธรรมสโมธานทั้ง 3 ประการ ขางตน
ไป จึงเปนสาเหตุใหพระปจเจกพุทธเจาเปนพระพุทธะรองจากพระสัมมาสัมพุทธเจาและไมได
เปนพระสัพพัญูเหมือนพระสัมมาสัมพุทธเจา  และนอกจากนี้ยังมีสาเหตุอ่ืน ๆ อีก เชน ระยะ 
เวลาของการบําเพ็ญบารมีที่สั้นกวาการบําเพ็ญบารมีของพระสัมมาสัมพุทธเจาก็เปนสาเหตุ 
สําคัญอีกประการหนึ่งที่ทําใหพระปจเจกพุทธเจาเปนพระพุทธะรองจากพระสัมมาสัมพุทธเจา    
 
4.2  การบําเพ็ญบารมี 
 

 สาวกจะเปนพระภิกษุหรือฆราวาสก็ตาม ไมสามารถบรรลุเปนพระอรหันตไดทุก
คนไปในชั่วระยะเวลาอันสั้นที่พระศาสนายังดํารงอยู  เนื่องจากวาในชั่วระยะเวลาที่พระศาสนา 
มิไดดํารงอยูซึ่งยาวนานกวาชวงที่พระศาสนาดํารงอยูเปนอนัมาก  ในชวงระยะนี้มีทานผูมี
ศรัทธามุงมั่นยังคงเสริมสรางศรัทธาและปญญาของตนตอไป ทานไดเพิ่มพูนกุศลมูลของทานที่
มีอยูเดิมใหทวีขึ้น ในที่สุดทานจะบรรลุพระโพธิญาณโดยที่ไมตองรับการสั่งสอนจากพระสัมมา 
สัมพุทธเจาและไมตองรับการฝกอบรมภายใตพระวินัยของพระศาสนาที่พระสัมมาสัมพุทธเจา
ทรงประกาศไว ในชาติสุดทาย ทานจะคนพบพระสัทธรรมดวยตนเองเชนเดียวกับที่พระ    
ศากยมุนีสัมมาสัมพุทธเจาและพระสัมมาสัมพุทธเจาทุกพระองคทรงคนพบ  แตทานจะไมใช
พระสัมมาสัมพุทธเจา ทานจะไมสามารถหมุนลอแหงพระธรรมจักร ทานจะไมชวยใหพระ
ศาสนาที่เสื่อมสูญไปแลวกลับตั้งมั่นขึ้นมาไดอีก  บุคคลเชนนี้เรียกวา  พระปจเจกพุทธเจา 

                                                                                 
11เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน. 
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พระปจเจกพุทธเจาไดบรรลุพระโพธิญาณเหมือนพระสัมมาสัมพุทธเจาแทบทุก
ประการ แตไมไดรับการยกยองวาเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาผูเปนพระสัพพัญู สาเหตุที่เปน
เชนนี้เพราะการบําเพ็ญบารมีของทานทั้งสองแตกตางกันในเงื่อนไขของระยะเวลาการเพ็ญ
บารมี  การบําเพ็ญบารมีเพื่อตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจากับการบําเพ็ญบารมีเพื่อตรัสรูเปน
พระสัมมาสัมพุทธเจาและการบําเพ็ญบารมีเพื่อตรัสรูเปนพระอริยสาวก ทานทั้งสามไดบําเพ็ญ
บารมีมาเหมือนกันทุกประการ  แตระยะเวลาสั้นยาวกวากัน12 กลาวคือบําเพ็ญบารมี 30  
ประการ  อรรถกถาขุททกนิกาย  อปทานชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี พุทธวงศ กลาวถึงการบําเพ็ญ
บารมีของพระสัมมาสัมพุทธเจาไววา      

 
“ขาแตพระมหาวีรเจาผูสูงสุดกวานรชนอภินีหารของพระองคเปนเชนไร?  

พระองคทรงปรารถนาพระโพธิญาณอันสูงสุดในกาลไร ? ทาน ศีล เนกขัมมะ 
ปญญา  วิริยะ  ขันติ   สัจจะ  อธิษฐาน  เมตตา และอุเบกขา  เปนอยางไร ?   
อุปบารมี 10  และปรมัตถบารม ี10  บริบูรณไดอยางไร”13   
 
ทศบารมีธรรม  10 ประการ ขางตนนี้เปนหลักธรรมที่พระนิยตโพธิสัตว∗ ตอง

บําเพ็ญ ซึ่งพระปจเจกโพธิสัตวก็ตองบําเพ็ญเหมือนกันกับพระนิยตโพธิสัตว คือ  1. ทานบารมี   

                                                                                 
12สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา  

( กรุงเทพฯ :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2539), หนา 262. 
13ขุ.พุทฺ.33/75-77/446 
กีทิโส  เต  มหาวีร อภินีหาโร  นรุตฺตเม 
กิมฺหิ กาเล  ตยา  วีร ปตฺถิตา โพธิมุตฺตมา ฯ 
ทานํ  สีลฺจ  เนกฺขมฺมํ ปฺาวีริยฺจ กีทิสํ 
ขนฺติสจฺจมธิฏฐานํ   เมตฺตูเปกฺขา จ กีทิสา ฯ 
ทสปารมี  มหาวีร กีทิสา  โลกนายก 
กถํ  อุปปารม ี ปุณฺณา ปรมตฺถปารมี กถํ ฯ 
∗ นิยตโพธิสัตวหมายถึง ผูจะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาอยางแนนอน ผูจะตรัสรูเปนพระพุทธ 

เจา มักใชคําวา มหาโพธิสัตว สวนอรรถกถาชาดกมักใชคําวา  มหาสัตว (ประพจน อัศววิรุฬหการ, 
การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองพระโพธิสัตวในคัมภีรเถรวาทและคัมภีรมหายาน, หนา 220.) 
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2. ศีลบารมี  3. เนกขัมมบารมี  4. ปญญาบารมี   5. วิริยบารมี   6. ขันติบารมี  7. สัจจบารมี  
8. อธิษฐานบารมี   9.  เมตตาบารมี  10. อุเบกขาบารมี 

 
1. ทานบารมี  คือ  การบําเพ็ญบารมีดวยการให∗ ผูเปนพระปจเจกโพธิสัตว

จะตองบําเพ็ญทานบารมีคือการบริจาคสิ่งของตาง ๆ แกผูอ่ืนโดยไมคํานึงเหลือสิ่งของไวเพื่อตน
เหมือนหมอที่เขาคว่ําไว  การใหหรือการบําเพ็ญทานบารมี จะตองทําดวยการบริจาคหมดไมมี
เหลืออยูอีก14 เปรียบเหมือนหมอที่เต็มดวยน้ําผูใดผูหนึ่งจับคว่ําลงแลว น้ํายอมไหลออกหมด 
ไมขังอยูในหมอนั้น15 เชน  พระเวสสันดรทรงบําเพ็ญทานบารม1ี6 เปนตน  

 
2. ศีลบารมี คือ การบําเพ็ญบารมีดวยเจตนาคิดจะระวังรักษาความประพฤติ

กายวาจาใหเรียบรอยดีงามปราศจากโทษ17 ศีลบารมีเปนคุณธรรมเครื่องปราบกิเลสอยาง
หยาบ กลาวคือกิเลสที่เกิดขึ้นแลวทําใหไมสามารถยับยั้งชั่งใจไวไดตองลงมือกระทําชั่ว ไมวาจะ
เปนทางกายหรือทางวาจาก็ตาม  ผูเปนพระปจเจกโพธิสัตวจะตองบําเพ็ญศีลบารมีใหบริบูรณ
ครบถวน     แมจะสละชีวิตของตัวเองก็จะไมยอมทําลายศีลเปรียบเหมือนจามรีรักษาขนหางถึง 
 
                                                                     
 
                                                                     

                                                                                 
∗ สิ่งของที่ใหเปนทาน  มี  3  คือ  1. ทรัพยสิ่งของภายนอก   2. อวัยวะในรางกายของตน     

3. ชีวิตของตนเองหรือส่ิงเสมอดวยชีวิต เชน บุตร และภรรยา เปนตน 
14ประพจน  อัศววิรุฬหการ, การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองพระโพธิสัตวในคัมภีร 

เถรวาทและคัมภีรมหายาน,  หนา 289. 
15ขุ.พุทฺ.33/118/459 

       ยถาป  กุมฺโภ  สมฺปุณฺโณ   ยสฺส  กสฺสจิ อโธกโต 
 วมเต  อุทกํ  นิสฺเสสํ     น   ตตฺถ  ปริรกฺขติ ฯ 

16ขุ.ชา. 28/1655-1667/308 
17สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา,   

หนา 474. 
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ยอมตายก็ไมยอมใหทําขนหางเสียหาย18 เชน  พระเจาภูริทัตตทรงบําเพ็ญศีลบารมี19 เปนตน 
 

3. เนกขัมมบารมี  คือ  การบําเพ็ญบารมีดวยการออกจากกาม∗ ตองหลีกออก
จากบานเรือนเพื่อแสวงหาความหลุดพนโดยไมอาลัย20 ผูเปนพระปจเจกโพธิสัตวจะตอง
บําเพ็ญเนกขัมมบารมีใหบริบูรณครบถวนเพื่อหลุดพนไปจากภพเปรียบเหมือนบุรุษที่ถูกขังใน
เรือนจําไดรับทุกขมานาน ไมเกิดความยินดีในเรือนจํา แสวงหาทางออกไป21 เชน  พระเจาเตมีย
ทรงบําเพ็ญเนกขัมมบารมี 22 เปนตน  

 
4. ปญญาบารมี∗∗ คือ   การบําเพ็ญบารมีดวยความรอบรู    ความรูอยางลึกซึ้ง   

                                                                                                                                          

                                                                                 
18ขุ.พุทฺ.33/123/460 

 ยถาป จามรี  วาลํ กิสฺมิฺจิ  ปฏิลคฺคิตํ 
 อุเปติ มรณํ  ตตฺถ น  วิโกเปติ  วาลธึ ฯ 

19ขุ.ชา.28/784-981/206-229 
∗ การออกจากกาม มี 2 คือ ออกจากกามโดยสละบานเรือนออกบวชและออกจากกามโดย 

บําเพ็ญสมาธิจนไดบรรลุฌาน 
20ประพจน  อัศววิรุฬหการ, การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองพระโพธิสัตวในคัมภีร 

เถรวาทและคัมภีรมหายาน,  หนา 297. 
21ขุ.พุทฺ.33/128/460 

 ยถา  อนฺทุฆเร  ปุริโส จีรวุตฺโถ  ทุกฺขฏฏิโต 
 น  ตตฺถ  ราคํ  อภิชเนติ มุตฺตึเยว  คเวสติ ฯ 

22ขุ.ชา.28/1-138/127-138 
∗∗ ปญญามี   3    ประเภท    คือ    

1. สุตมยปญญา    ปญญาเกิดจากการศึกษาเลาเรียน    
2.จินตามยปญญา ปญญาเกิดจากการขบคิดพิจารณาไตรตรองจากการที่ได

ศึกษาเลาเรียนมาหรือจากประสบการณที่ไดผานพบมา    
3. ภาวนามยปญญา  ปญญาเกิดจากการฝกจิต อบรมจิตชั้นสูง  ไดแก อภิญญา  

5  อยาง  คือ 1.ทิพพจักษุ  (ตาทิพย)  2.ทิพพโสตะ (หูทิพย)  3.อิทธิวิธี (แสดงฤทธิ์ได)  4. เจโตปริยญาณ  
(ทายใจคนอื่นได)  5. มโนมยิทธิ  (สามารถใชอํานาจจิตเนรมิตสิ่งตาง ๆ ได)  
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ธรรมชาติรูชัดหรือธรรมชาติเปนเหตุรูชัด23แตปญญาในพระพุทธศาสนามุงความบริสุทธิ์เปนผล 
ผลแหงความบริสุทธิ์จะมีไดก็ดวยปญญาเปนเครื่องกําหนดรูสังขารภายในคือกายกับใจ เหตุนั้น
เมื่อกลาวถึงปญญาจึงมักกลาวถึงวิปสสนาปญญา คือ ปญญาที่กําหนดรูสังขาร ปญญาของ
พระปจเจกโพธิสัตวเปนความรอบรูความเฉลียวฉลาดมากกวาการไดฌานสมาบัติหรือญาณ
ชั้นสูง ผูเปนพระปจเจกโพธิสัตวจะตองบําเพ็ญปญญาบารมีใหบริบูรณครบถวนเพื่อบรรลุ
ปจเจกโพธิญาณ การบําเพ็ญปญญาบารมขีองพระปจเจกโพธิสัตวนอกจากหมั่นไตรตรอง
พิจารณาไปตามลําดับดวยตนเองแลวยังตองสอบถามและคบคนมีปญญาตลอดเวลา เปรียบ
เหมือนภิกษุ เที่ยวขอไมเวนตระกูลต่ํา ปานกลาง และสูง ไดอาหารเลี้ยงชีพ24 เชน พระมโหสธ
บัณฑิตบําเพ็ญปญญาบารม2ี5  เปนตน 

 
5. วิริยบารมี ∗ คือ การบําเพ็ญบารมีดวยความพากเพียร ความเพียรเปน

คุณธรรมเครื่องชวยพยุงจิตในการประกอบกิจการงานตาง ๆ ไมใหเกิดความทอแท ความเพียร
เปนคุณธรรมชวยเขาไปอุดหนุนในการประกอบกิจการนั้น ๆ ใหแรงเพิ่มขึ้น ความพากเพียร ชื่อ 

 

                                                                                 
23สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา,   

 หนา  296. 
24ขุ.พุทฺ.33/133/461 

 ยถาป  ภิกฺขุ  ภิกฺขนฺโต หีนมุกฺกฏฐมชฺฌิเม 
 กุลานิ  น  วิวชฺชนฺโต เอวํ  ลภติ  ยาปนํ ฯ 

25ขุ.ชา.28/590-783/187-206 
∗ วิริยะ คือ ความเพียรโดยลักษณะ 10 ประการ  คือ 1. วิริยํ  ความเพียรเปนเหตุแกลวกลาของ

บุคคล  2. อุฏฐานํ   ความเพียรเปนเหตุลุกขึ้นประกอบกิจไมนั่งนิ่ง  3. อุสฺสาโห ความเพียรเปนเหตุ อาจ
หาญและอดทน  4. ธิติ  ความเพียรเปนเหตุมั่นคง  5. อฏฐีติ  ความเพียรเปนเหตุไมหยุด  6. วายาโม  
ความเพียรเปนเหตุชักนําไป  7. ปรกฺกโม ความเพียรเปนเหตุบากบั่นกาวไปขางหนา  8. อปฺปฏิวาณี ความ
เพียรเปนเหตุไมถอยหลัง 9. ปคฺคโห ความเพียรเปนเหตุประคองใจไวไมใหทอถอย 10. ปธาน หรือ  
สัมมัปปธาน ความเพียรเปนเหตุระวัง  แบงอีก 4  คือ 1.สังวรปธาน  เพียรระวังไมใหบาปเกิดขึ้น  เพียรระวัง 
ไมทําบาป  2. ปหานปธาน  เพียรละบาปที่เกิดขึ้นแลวเพียรเลิกละไมกระทําบาปอีกตอไป 3. ภาวนาปธาน  
เพียรทําบุญใหเกิดใหมีขึ้นใหได   4.อนุรักขณาปธาน  เพียรรักษาการทําบุญไวใหตอเนื่องอยาใหขาดตอน 
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วาธุระ เพราะเปนคุณธรรมเครื่องชวยอุดหนุนธุระของผูกําลังรับธุระอยู (ใหสําเร็จ)26การบําเพ็ญ
วิริยบารมีตองพยายามกระทําอยางตอเนื่องในทางที่ถูกตอง ผูเปนพระปจเจกโพธิสัตวตอง
บําเพ็ญวิริยบารมีใหบริบูรณครบถวน ประคองความเพียรใหม่ันไวเปรียบเหมือนสีหมฤคราช มี
ความเพียรไมยอหยอนในที่นั่ง ที่ยืน และที่เดิน ประคองใจไวทุกเวลา27เชน พระมหาชนกทรง
บําเพ็ญวิริยบารมี 28 เปนตน 

 
6. ขันติบารมี∗ คือ การบําเพ็ญบารมีดวยความอดทน ความอดทนระดับทั่วไปมี 

3 ประการ คือ ทนตรากตรํา ทนลําบาก และทนเจ็บใจ  ผูเปนพระปจเจกโพธิสัตวตองบําเพ็ญ
ขันติบารมีใหบริบูรณครบถวน อดทนตอคํายกยองและคําดูหมิ่นทั้งปวงเปรียบเหมือนแผนดิน

                                                                                 
26พระสิริมังคลาจารย,  มงฺคลตฺถทีปนี ปฐโม  ภาโค  (กรุงเทพฯ :  โรงพิมพมหามกุฏราช 

วิทยาลัย, 2535), หนา 326. 
27ขุ.พุทฺ.33/138/461 

 ยถาป  สีโห  มิคราชา นิสชฺชฏฐานจงฺกเม 
 อลีนวีริโย   โหติ  ปคฺคหิตมโน    สทา ฯ 

28ขุ.ชา.28/123-295/138-154 
∗ ขันติ  หมายถึง  ความอดทน  มี  3 ประการ  คือ   

1. ตีติกขาขันติ หมายถึง  ความอดทนแบบอดกลั้น เชน  เมื่อถูกใครดา ก็ไมดา
ตอบ แมจะโกรธ  แตก็อดกลั้นขมใจไวได  ไมวูวาม ไมตกอยูใตอํานาจวีติกกมกิเลส กิเลสขั้นหยาบซึ่งเปน
เหตุใหประพฤติผิดศีลธรรม อดกลั้นอดทน ยับยั้งชั่งใจไวได    

2. ตบขันติ หมายถึง ความอดทนดวยอํานาจตบะ คือ สมาธ ิอดทนขมใจไมตกอยู 
ใตอํานาจปริยุฏฐานกิเลส กิเลสที่คอยเกิดขึ้นรบกวนจิตใจเปนระยะ ๆ เหมือนโจรที่คอยดักโจมตีคนเดินทาง   

3. อธิวาสนขันติ ความอดทนแบบระงับยับยั้งไมใหกิเลสเกิดขึ้นเลย ขมกิเลสไวได
อยางราบคาบ   อีกประการหนึ่ง อธิวาสนขันติ หมายถึง ความอดทนที่เอาชีวิตเปนเดิมพัน แมจะตองถูกทํา
รายถึงชีวิต แตจะไมยอมใหความโกรธหรือกิเลสอื่น ๆ  เกิดขึ้นรบกวนจิตใจเลยแมแตนอย 
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อดทนสิ่งที่เขาทิ้งลงทุกอยางทั้งสะอาดทั้งไมสะอาดไมแสดงอาการความยินดียินราย29 เชน 
พระจันทกุมารบําเพ็ญขันติบารม3ี0 เปนตน 

 
7. สัจจบารมี คือ การบําเพ็ญบารมีดวยความจริง ความเที่ยงแท ไมเปลี่ยน 

แปลง ในที่นี้ หมายถึง ความจริงใจ ไมหลอกลวงคิดอยางใดก็พูดและทําตามความคิดนั้น กลาว 
คือกิริยาที่ประพฤติตนเปนคนซื่อตรงหรือการตั้งใจทําจริงหรือการมุงแสวงหาความจริง   ผูเปน 
พระปจเจกโพธิสัตวตองบําเพ็ญสัจจบารมีใหบริบูรณครบถวน การบําเพ็ญสัจจบารมีตองไมผัน
แปรทั้งกาย วาจา และใจ เปรียบเหมือนดาวประกายพฤกษเปนดาวนพเคราะหประจําอยูใน
มนุษยโลกพรอมทั้งเทวโลก  ไมหลีกไปจากทางเดินทุกสมัยฤดูหรือป31    เชน    พระวิธุรบําเพ็ญ 
สัจจบารม3ี2 เปนตน 

 
8. อธิษฐานบารมี คือ การบําเพ็ญบารมีดวยความตั้งใจม่ัน ความมั่นคง ไม

หวั่นไหวงาย ในที่นี้ หมายถึง ความมั่นคงแนวแนในทางความคิด กลาวคือ เมื่อคิดทําสิ่งใดแลว 
ครั้นลงมือทําไปหากยังไมบรรลุตามเปาหมาย จะไมลมเลิกการกระทํานั้น  แมวาการกระทํานั้น
จะลมเหลว ก็พยายามแสวงหาลูทางอื่นทําตอไปเพื่อใหบรรลุถึงเปาหมายที่ตนตั้งไวใหจงได ผู
เปนพระปจเจกโพธิสัตวตองบําเพ็ญอธิษฐานบารมีใหบริบูรณครบถวน เปนผูไมหวั่นไหวโดย
ประการทั้งปวงเปรียบเหมือนภูเขาหินไมหวั่นไหว ตั้งมั่น ไมสะทานสะเทือนเพราะลมจัด คงอยู 
 
 
 

                                                                                 
29ขุ.พุทฺ.33/143/461 

 ยถาป  ปฐวี  นาม สุจึป  อสุจึป  จ 
 สพฺพํ  สหติ   นิกฺเขป น  กโรติ  ปฏิฆทฺทยํ  ฯ 

30ขุ.ชา.28/982-1152/229-246 
31ขุ.พุทฺ.33/148/462 

 ยถาป  โอสธี  นาม   ตุลาภูตา  สเทวเก 
 สมเย  อุตุวสฺเส  วา น  โวกฺกมติ  วีถิโต ฯ  

32ขุ.ชา.28/1346-1392/266-274 
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ในที่เดิม33  เชน  พระเนมิราชทรงบําเพ็ญอธิษฐานบารมี 34เปนตน 
 
9. เมตตาบารมี คือ การบําเพ็ญบารมีดวยความรัก ความปรารถนาดี เปน

คุณธรรมเปนเหตุใหเกิดความสนิทสนมคือรักใครที่ปราศจากราคะ กลาวคือปรารถนาความสุข
ความเจริญเพื่อผูอ่ืน35ในที่นี้ หมายถึง ความรักและความปรารถนาดีดวยอํานาจคุณธรรม ไมใช
ความรักและความปรารถนาดีดวยอํานาจกามราคะหวังประโยชนสุขตอบุคคลอื่นและสัตวอ่ืน
อยางแทจริง ผูเปนพระปจเจกโพธิสัตวตองบําเพ็ญเมตตาบารมีใหบริบูรณครบถวน  มีน้ําใจเผื่อ
แผอนุเคราะหแกผูอ่ืนเสมอเปรียบเหมือนน้ําแผความเย็นชําระลางมลทินธุลีเสมอกันทั้งในคนดี
และคนชั่ว36  เชน สุวรรณสามบําเพ็ญเมตตาบารมี 37 เปนตน  

 
10. อุเบกขาบารมี คือ การบําเพ็ญบารมีดวยความวางเฉย ความปลอยวาง 

ความไมยินดียินราย ความวางตนเปนกลาง38 ในที่นี้  หมายถึง อาการที่จิตใจเปนกลาง ไมยึด
ติดในความดีที่ตนเองไดกระทําลงไปจนกลายเปนเหตุใหเกิดโลภะ (ความโลภ) ทิฏฐิ (ความเขา 
ใจผิด ความหลงยึดถือตัวตน) และ มานะ (ความหยิ่งทะนงวาตนวิเศษกวาผูอ่ืนหรือทัดเทียมผู 
อ่ืน) อีกทั้ง ไมทุกขทรมานใจจนเกินไปในความผิดที่พลาดพลั้งกระทําไปจนเปนเหตุใหเกิดความ
ทอแทเหนื่อยหนายหรือดูถูกตนเองไมขวนขวายทําความดีตอไป ผูเปนพระปจเจกโพธิสัตวตอง 

                                                                                 
33ขุ.พุท.33/153/462 

 ยถาป  ปพฺพโต  เสโล อจโล  สุปติฏฐิโต 
 น  กมฺปติ  ภุสวาเตหิ สกฏฐาเนว  ติฏฐติ ฯ 

34ขุ.ชา.28/421-589/166-187 
35สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา,  

หนา 321. 
36ขุ.พุทฺ.33/158/463 
ยถาป  อุทกํ  นาม    กลฺยาเณ  ปาปเก  ชเน 
สมํ  ผรติ  สีเตน  ปวาเหติ  รโชมลํ ฯ 
37ขุ.ชา.28/296-420/154-165 
38สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา,  

หนา 321. 
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บําเพ็ญอุเบกขาบารมีใหบริบูรณครบถวน มีใจเที่ยงตรงดังตาชั่งในสุขและทุกขทุกเมื่อเปรียบ
เหมือนแผนดินยอมวางเฉยสิ่งที่เขาทิ้งลงทั้งที่ไมสะอาดและสะอาดทั้งสองอยาง ปราศจาก
ความโกรธและความยินด3ี9 เชน  พระมหานารทกัสสปะทรงบําเพ็ญอุเบกขาบารม4ี0 เปนตน 

บารมี 10 ประการ หรือ ทศบารมีธรรมเหลานี้  พระปจเจกโพธิสัตวตองบําเพ็ญ
ใหบริบูรณครบถวนทุกประการ  และตองปฏิบัติบําเพ็ญใหสูงขึ้นไป 3 ขั้น  คือ ขั้นบารมี  ขั้นอุป
บารมี  และขั้นปรมัตถบารมี  เชน 

ทานบารมี จัดเปนขั้นบารมี หมายถึง การบําเพ็ญทานบารมีของพระปจเจกโพธิ 
สัตวตองบําเพ็ญทานดวยการสละวัตถุภายนอกรางกาย เชน สิ่งของ เครื่องใช และปจจัย 4  
เปนตน แกผูอ่ืนเสมอ โดยไมคํานึงนึกเสียดายสิ่งของที่สละบริจาคไปในภายหลัง เชน อกิตติ
ดาบส41 บําเพ็ญทานบารมี  เปนตน 

ทานอุปบารมี  จัดเปนขั้นอุปบารมี หมายถึง บารมีใกลหรือบารมีรองเรียงไวใน
ระหวางกลาง42 การบําเพ็ญทานอุปบารมีของพระปจเจกโพธิสัตวจะตองบําเพ็ญทานดวยการ
สละอวัยวะรางกายบางสวนของตนแกผูอ่ืน เมื่อผูอ่ืน มีความจําเปนตองการทดแทนอวัยวะของ 
 
 
 
 
                                                                                 

39ขุ.พุทฺ.33/163/463 
 ยถาป  ปฐวี   นาม   นิกฺขิตฺตํ อสุจึ  สุจึ 
 อุเปกฺขติ  อุโภเปเต โกปานุนยวชฺชิตา ฯ 

40ขุ.ชา.28/1153-1345/246-266 
41ขุ.จริยา.33/1-10/582-583 
มีเร่ืองยอวา อกิตติดาบสบําเพ็ญตบะอยูในปา จนรอนถึงพระอินทรตองแปลงเพศเปน

พราหมณมาขอภิกษาเพื่อเปนโอกาสใหอกิตติดาบสไดบําเพ็ญทานบารมี  อกิตติดาบสจึงใหใบไมอันเปน
อาหารของตนจนหมดสิ้น  (ใบไมที่อกิตติดาบสใหเปนทานนั้น ไมมีน้ํามัน และไมมีรสเค็ม แสดงวาอกิตติ
ดาบสเปนผูอยูอยางงาย ๆ เพียงประทังชีวิตเทานั้น) ใหอาหารของตนเปนทาน ไมคิดวาเมื่อใหไปแลวตนจะ
ไมมีกิน  อกิตติดาบสใหทานเชนนั้นมิใชเพื่อหวังลาภยศ แตเปนการบําเพ็ญทานบารมี 

42สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา,  
หนา  261. 
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ตน แตไมถึงชีวิต เชน  พระเจาสิวิราช43  บําเพ็ญทานอุปบารมี  เปนตน  
ทานปรมัตถบารมี  จัดเปนขั้นปรมัตถบารมี  หมายถึง บารมีชั้นยอด การบําเพ็ญ

ทานปรมัตถบารมีถือวาเปนการบําเพ็ญบารมีระดับยอดคือสูงสุดของการใหทาน คือ การสละ
บริจาคชีวิตของตนเพื่อผูอ่ืนได  สละชีวิตเพื่อประโยชนแกคนจํานวนมากหรือเพื่อเปลื้องทุกข
ของคนอื่น 44 เชน  สสบัณฑิต45 บําเพ็ญทานปรมัตถบารมี เปนตน 

การบําเพ็ญบารมีอ่ืน ๆ ก็เปนไปตามลําดับขั้นเหมือนทานบารมี คือ ขั้นบารมี  
ขั้นอุปบารมี  และขั้นปรมัตถบารมี  เชน 

   ศีลบารมี  จัดเปนขั้นบารมี   ศีลอุปบารมี  จัดเปนขั้นอุปบารมี  ศีลปรมัตถบารมี  
จัดเปนขั้นปรมัตถบารมี  เชน  จัมเปยยกนาคราช46เปนตน บําเพ็ญศีลบารมี   

เนกขัมมบารมี   จัดเปนขั้นบารมี  เนกขัมมอุปบารมี  จัดเปนขั้นอุปบารมี  
เนกขัมมปรมัตถบารมี จัดเปนขั้นปรมัตถบารมี เชน  โสณนันทปณฑิต47  เปนตน  บําเพ็ญ
เนกขัมมบารมี 

                                                                                 
43ขุ.จริยา.33/51-66/588-590 
มีเร่ืองยอวา ทาวสักกะนิมิตกายเปนพราหมณตาบอดมาขอพระเนตรขางหนึ่งของพระเจา

สิวิราช เพื่อใหพระเจาสิวิราชไดบําเพ็ญอัชฌัตติกทาน  (ทานภายใน เชน การบริจาคอวัยวะสวนใดสวน
หนึ่งของตน)  พระเจาสิวิราชประทานพระเนตรทั้ง 2 ขาง ให  ในขณะที่จะใหก็ดี กําลังใหอยูก็ดี ใหแลวก็ดี 
จิตของพระเจาสิวิราชมิไดหวั่นไหว มิไดคํานึงถึงความเจ็บปวดหรืออาลัยการสูญเสียดวงตา  

44สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา,   
หนา 261.  

45ขุ.จริยา.33/125-143/597-599 
มีเร่ืองยอวา  สสบัณฑิต ถือกําเนิดเปนกระตาย ทาวสักกะแปลงเปนพราหมณมาขอ

อาหาร กระตายจึงกอไฟและกระโดดเขากองไฟ  สละชีวิตของเปนอาหารของพราหมณนั้น 
46เร่ืองเดียวกัน, ขอ  20-25, หนา 602-603. 
มีเร่ืองยอวา  พญานาคชื่อ จัมเปยยกะ เปนผูรักษาศีล ยอมใหหมองูจับมาบังคับใหแสดง

รายรําแกมหาชน พญานาคก็อดทน ไมใหโกรธ แมจะสามารถพนพิษฆาหมองูไดเพราะเกรงจะขาดจากศีล 
47เร่ืองเดียวกัน, ขอ 42-47, หนา 616-617. 
มีเร่ืองยอวา โสณะและนันทะ ผูเปนบัณฑิต เห็นโทษแหงการครองเรือน จึงละทิ้งโภค

สมบัติออกบรรพชา แมถูกลอดวยกามโภคะ ก็ไมหวั่นไหว 
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ปญญาบารมี   จัดเปนขั้นบารมี  ปญญาอุปบารมี  จัดเปนขั้นอุปบารมี  ปญญา
ปรมัตถบารมี  จัดเปนขั้นปรมัตถบารมี  เชน  มโหสธบัณฑิต48  เปนตน บําเพ็ญปญญาบารมี 

วิริยบารมี  จัดเปนขั้นบารมี  วิริยอุปบารมี จัดเปนขั้นอุปบารมี   วิริยปรมัตถ
บารมี  จัดเปนขั้นปรมัตถบารมี    เชน  พระมหาชก49 เปนตน  บําเพ็ญวิริยบารมี  

ขันติบารมี  จัดเปนขั้นบารมี   ขันติอุปบารมี  จัดเปนขั้นอุปบารมี  ขันติปรมัตถ
บารมี  จัดเปนขั้นปรมัตถบารมี    เชน  มหิสราช50  เปนตน  บําเพ็ญขันติบารมี 

สัจจบารมี   จัดเปนขั้นบารมี  สัจจอุปบารมี  จัดเปนขั้นอุปบารมี  สัจจปรมัตถ
บารมี  จัดเปนขั้นปรมัตถบารมี    เชน สุตโสมราชา51  เปนตน  บําเพ็ญสัจจบารมี 

 
 

                                                                                 
48ขุ.ชา 28/590-783/187-206 
มีเร่ืองยอวา มโหสธบัณฑิต(อรรถกถาเขียนวา “มโหสถ”)เปนที่ปรึกษาหนุมของพระวิเทหะ 

แหงกรุงมิถิลา ทานมีความฉลาดรอบรู สามารถแนะนําปญหาตาง ๆ ไดอยางถูกตองรอบคอบเอาชนะที่
ปรึกษาอื่น ๆ ที่ริษยาใสความ ดวยความดีไมพยาบาทอาฆาต และสามารถใชอุบายปองกันพระราชาจาก
ศัตรูและจับศัตรูซึ่งเปนกษัตริยพระนครอื่นได เพราะบําเพ็ญปญญาบารมี 

49เร่ืองเดียวกัน, ขอ 123-295, หนา 138-154. 
มีเร่ืองยอวา พระมหาชนกราชกุมารเดินทางไปทางทะเล   เรือแตกกลางทะเล คนทั้งหลาย 

จมน้ําตายเปนเหยื่อของสัตวน้ําเปนจํานวนมาก แตพระมหาชนกไมละความอุตสาหะ วายน้ํากําหนด
ทิศทางแหงกรุงมิถิลา ในที่สุด ก็ไดรอดชีวิตกลับไปถึงกรุงมิถิลาไดครองราชสมบัติ เพราะบําเพ็ญวิริยบารมี 

50ขุ.จริยา.33/37-47/604-605 
มีเร่ืองยอวา  มหิสราช ถือกําเนิดเปนกระบือในหิมวันตประเทศ มีรูปรางใหญมีเร่ียวแรง

ประมาณเทาชางหนุมเที่ยวไปตามเชิงเขา ปา และหวยเปนตน เที่ยวหาอาหารอาศัยอยูที่โคนตนไมในเวลา
กลางวัน  มีลิงลามกตัวหนึ่งลงจากตนไมขึ้นหลังกระบือนั้นถายอุจจาระปสสาวะรด จับเขาโหนตัว จับหาง
เลนหอยโหน กระบือไมสนใจการทําอนาจารของลิงนั้น เพราะบําเพ็ญขันติบารมี 

51เร่ืองเดียวกัน, ขอ 105-110, หนา  624-625. 
มีเร่ืองยอวา  พระเจาแผนดินทรงพระนามวา สุตโสม  ถูกพระยาโปริสาทจับไปเพื่อเปน

อาหาร จึงขอผัดไวเพื่อไปเวนคืนราชสมบัติแกทายาท  พระยาโปริสาทอนุญาต  เพราะพระเจาสุตโสมให
สัจจะวาจะกลับมาหาอีก เมื่อพระเจาสุตโสมกลับไปจัดการเรื่องราชสมบัติเสร็จแลว ถือคําสัตยกลับไปให
พระยาโปริสาทกิน  เพราะบําเพ็ญสัจจบารมี 
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อธิษฐานบารมี  จัดเปนขั้นบารมี  อธิษฐานอุปบารมี  จัดเปนขั้นอุปบารมี  
อธิษฐานปรมัตถบารมี  จัดเปนขั้นปรมัตถบารมี  เชน มูคปกขกุมาร52  เปนตน  บําเพ็ญ
อธิษฐานบารมี 

เมตตาบารมี  จัดเปนขั้นบารมี  เมตตาอุปบารมี   จัดเปนขั้นอุปบารมี  เมตตา
ปรมัตถบารมี  จัดเปนขั้นปรมัตถบารมี    เชน  พระเจาเอกราช53   เปนตน บําเพ็ญเมตตาบารมี 

อุเบกขาบารมี จัดเปนขั้นบารมี  อุเบกขาอุปบารมี  จัดเปนขั้นอุปบารมี   
อุเบกขาปรมัตถบารมี  จัดเปนขั้นปรมัตถบารมี   เชน  โลมหังสบัณฑิต54  เปนตน บําเพ็ญ
อุเบกขาบารมี 

เมื่อรวมบารมีแตละขั้น กลาวคือขั้นบารมี 10 ประการ ขั้นอุปบารมี 10 ประการ 
และขั้นปรมัตถบารมี 10 ประการ เขาดวยกันจึงเปนบารมี  30 ประการ บารมีทั้งหมดนี้  ผูเปน
พระปจเจกโพธิสัตวจะตองบําเพ็ญเปนลําดับใหบริบูรณครบถวน   

 
มีขอสังเกตวา ตั้งแตศีลบารมี  ถึง  อุเบกขาปรมัตถบารมี  จากการคนควาพบวา

คัมภีรไมไดจัดไวเปนระดบัขั้นใหชัดเจนเหมือนกับทานบารมี ซึ่งแบงเปนขั้นบารมี  ขั้นอุปบารมี 
และขั้นปรมัตถบารมี  มีชาดกบางเรื่องที่กลาวถึงการยอมสละชีวิตเพื่อรักษาศีลไมใหขาด  เชน 

                                                                                 
52เร่ืองเดียวกัน,  ขอ 48-66, หนา 617-619. 
มีเร่ืองยอวา พระราชกุมารทรงพระนามวา มูคปกขกุมารหรือเตมียกุมาร เห็นภัยแหง

เศวตฉัตร จึงอธิษฐานองค 3 ประการ คือ  เปนคนเปลี้ย เปนคนใบ และเปนคนหนวกอยู 6 ป  แมวาจะถูก
ทดลองดวยวิธีการตาง ๆ ก็ไมเลิกจากอธิษฐาน พระองคมิไดเกลียดพระมารดา บิดา หรือพระองคเอง 
เพราะบําเพ็ญอธิษฐานบารมี 

53เร่ืองเดียวกัน, ขอ 114-118, หนา 626. 
มีเร่ืองยอวา พระราชาทรงพระนามวา พระเจาเอกราช รักษาศีลบริสุทธิ์สงเคราะหมหาชน

ดวยสังคหวัตถุ พระเจาโกศลยกทัพมาชิงเอาพระนคร รับส่ังใหฝงพระเจาเอกราชเสีย พระเจาเอกราชยังทรง
มองผูที่มาแยงราชสมบัติเหมือนมองดูบุตรที่รัก ไมมีใครเสมอดวยพระองคในความเมตตา เพราะบําเพ็ญ
เมตตาบารมี 

54เร่ืองเดียวกัน, ขอ 119-122, หนา 626-627. 
มีเร่ืองยอวา  พระโพธิสัตวอาศัยในปาชา คนบางพวกเขาไปทําหยาบชาตาง ๆ บางพวกก็

เอาเครื่องบรรณาการตาง ๆ มาให พระโพธิสัตวมีจิตเสมอในคนทั้งหมด ไมมีความเอ็นดู ไมมีความโกรธ 
วางเฉยในทุกขสุข ยศ และความเสื่อมยศ เพราะบําเพ็ญอุเบกขาบารมี 
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เร่ืองพญานาคชื่อวา สังขปาล  ถูกนายพรานจับจะเอาไปฆากิน นายพรานรุมตีแทงดวยหอกที่
จมูก หาง กระดูกสันหลัง แลวเอาหวายรอยหาบไป พญานาคมีฤทธิ์มากสามารถทําให
มหาสมุทร   ปา   ภูเขา   ใหไหมไดดวยลมหายใจของตน แตก็มิไดโกรธเคืองนายพรานเหลานั้น  
เพราะรักษาอุโบสถศีล   ตั้งใจบําเพ็ญศีลบารมี ในที่สุดพญานาคตองตายอยางทรมาน  นับเปน 
การรักษาศีลขั้นยอมสละชีวิต55  

หากพิจารณาการยอมสละชีวิตตนเองของพญานาคเพื่อรักษาศีลไมใหขาด
เปรียบเทียบกับทานปรมัตถบารมี คือ การยอมสละชีวิตตัวเองเพื่อเปนทาน  การบําเพ็ญศีล
บารมีของพญานาคลักษณะนี้จะจัดอยูในระดับเดียวกัน คือ ขั้นทานปรมัตถบารมี  ดังนั้น การ
บําเพ็ญศีลของพญานาคจึงเปนศีลปรมัตถบารมี   แตวาความชัดเจนในการจัดขั้นของการ
บําเพ็ญบารมีทั้ง 30 ประการนี้ ก็ไมคอยชัดเจนนัก สันนิษฐานยาก56 แตอรรถกถาพุทธวงศ ทาน
อธิบายโดยยกขั้นอุปบารมีขึ้นกอนดังนี้  ขั้นอุปบารมี หมายถึง การบําเพ็ญที่ใกลจะเปนบารมี   
เชน  การบําเพ็ญทานดวยการบริจาคสิ่งของนอกกาย   ขั้นบารมี  หมายถึง  การบําเพ็ญใน
ระดับกลาง  ไดแก  การบําเพ็ญทานดวยการสละอวัยวะ  ขั้นปรมัตถบารมี  หมายถึง   การ
บําเพ็ญในระดับสูงสุด   ไดแก   การใหชีวิตเปนทาน  หลักของอรรถกถาพุทธวงศถือเอาสิ่งที่
บริจาควาเกี่ยวของกับผูบําเพ็ญอยางไร ถาเกี่ยวของนอยที่สุดถือเปน อุปบารมี ถาเปนรางกาย
ถือเปนบารมี ถาใหทั้งชีวิตเปนปรมัตถบารม5ี7   

ในคัมภีรจริยาปฎก อาจารยบางพวกมีแนวคิดการจัดขั้นบารมีแตกตางจาก
คัมภีรพุทธวงศ คือ จัดเปนขั้นบารมี  ขั้นอุปบารมี และขั้นปรมัตถบารมี ซึ่งอนุชนรุนหลังได
กําหนดเอาตามแนวของคัมภีรจริยาปฎกนี้     

อาจารยอีกพวกหนึ่งกลาววา  การสะสมบารมีเปนไปตั้งแตการตั้งความ
ปรารถนาทางใจจนถึงตั้งความปรารถนาทางวาจาเปนขั้นบารมี  การสะสมบารมีเปนไปตั้งแต 

 
 

                                                                                 
55เร่ืองเดียวกัน, ขอ 85-91, หนา 610. 
56สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, 

หนา  261. 
57ประพจน อัศววิรุฬหการ, การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองพระโพธิสัตวในคัมภีรเถรวาท 

และคัมภีรมหายาน,  หนา 327-328. 
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ตั้งความปรารถนาทางวาจาจนถึงตั้งความปรารถนาทางกายเปนขั้นอุปบารมี  การสะสมบารมี
เปนไปตั้งแตตั้งความปรารถนาทางกายไปเปนขั้นปรมัตถบารมี    

สวนอาจารยอีกพวกหนึ่งกลาววา การสะสมบารมีเปนไปดวยอํานาจการ
อนุโมทนาของผูอ่ืนเปนขั้นบารมี  การสะสมบารมีเปนไปดวยอํานาจการใหผูอ่ืนทําเปนขั้นอุป
บารมี  การสะสมบารมีเปนไปดวยการทําเองเปนขั้นปรมัตถบารมี 58  

แนวคิดการจัดขั้นบารมีของอาจารยทั้งหลายตามที่กลาวขางตนนี้ แตกตางกัน 
ดังนั้น จึงสรุปไดยาก ผูวิจัยเห็นวา การจัดขั้นบารมีตามแนวของคัมภีรจริยาปฎกเขาใจงาย 
เพราะมีความคุนเคยกันอยูแลว 

 
การบําเพ็ญบารมีเพื่อตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจานอกจากบําเพ็ญบารมี 30 

ประการ ขางตนแลว พระปจเจกโพธิสัตวจะตองผานการบําเพ็ญคตปจจาคตวัตรหรือเรียกอยาง
หนึ่งวา หรณปจจาคตวัตร หมายถึง การบําเพ็ญวัตรเกี่ยวกับการนํากรรมฐานไปและนํา
กรรมฐานกลับ  มี หลัก 4 ประการ  คือ  1. การนํากรรมฐานไปแตไมนํากรรมฐานกลับมา  2. 
การนํากรรมฐานกลับมาแตไมนํากรรมฐานไป  3. การไมนํากรรมฐานไปไมนํากรรมฐานกลับมา  
4. การนํากรรมฐานไปและนํากรรมฐานกลับมา   ทั้ง 4 ประการ มีหลักปฏิบัติดังนี้ 

1.  การนํากรรมฐานไปแตไมนํากรรมฐานกลับมา  หมายถึง ภิกษุลุกขึ้นแต
เชาตรูกระทํากิจวัตรของสงฆทุกอยางมีกวาดลานพระเจดียเปนตน ทําอาจริยวัตรและอุปชฌาย
วัตร สมาทานขันธวัตร 82 และมหาวัตร 14 ทําบริกรรมรางกายปลอยเวลาผานไปในที่นั่ง
เสนาสนะอันสงัดจนถึงเวลาเที่ยวบิณฑบาต นุงสงบ ผูกรัดประคตเอว หมจีวรเฉวียงบา เอา
สังฆาฏิพาดไหลคลองบาตรที่บาใสใจถึงกรรรมฐาน เดินไปลานพระเจดีย ไหวพระเจดียและตน 
โพธิ์ หมจีวรในที่ใกลบาน แลวถือบาตรเขาหมูบานไปบิณฑบาต เปนผูมีลาภ มีบุญ พวกอุบาสก
อุบาสิกาสักการะเคารพ กลับมาที่ตระกูลของอุปฏฐากถูกพวกอุบาสกและอุบาสิกาถามปญหา
อยู เพราะมัวตอบปญหาของอุบาสกอุบาสิกาจึงละทิ้งมนสิการกรรมฐานแลวออกไป เกิดความ
ฟุงซานเพราะการแสดงธรรม กลับเขามาวิหารยังถูกพวกภิกษุถามปญหาก็จะตองตอบปญหา
และวุนอยูกับการกลาวธรรมชักชาอยูกับพวกภิกษุตลอดเวลาหลังภัตรในปฐมยามและมัชฌิ 

                                                                                 
58ขุ.จริยา.อ.122/371 
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ยามยังถูกความเมื่อยลาทางกายครอบงํา ในปจฉิมยามก็นอนโดยไมใสใจถึงกรรมฐาน ผูนี้เรียก 
วา ผูนํากรรมฐานไปแตไมนํากรรมฐานกลับมา 

2. การนํากรรมฐานกลับมาแตไมนํากรรมฐานไป  ภิกษุผูมากไปดวยความ
เจ็บปวยไข  ฉันภัตตาหาร ในเวลาใกลรุงก็ยังยอยไมเรียบรอย ในเวลาเชามืดไมสามารถลุกขึ้น
กระทํากิจวัตรตาง ๆ ได และไมสามารถมนสิการกรรมฐานได มีความตองการยาคู ของเคี้ยว 
เภสัชหรือภัตร พอไดเวลาก็ถือบาตรและจีวรเขาหมูบาน ไดยาคู ของเคี้ยว เภสัชหรือภัตรในหมู 
บานแลวนําบาตรออกมาทําภัตรกิจใหเสร็จแลวนั่งบนอาสนะที่เขาปูลาดไว ใสใจถึงกรรมฐาน 
จะบรรลุคุณวิเศษหรือไมกต็าม กลับมายังวิหารแลวอยูดวยมนสิการกรรมฐาน   ผูนี้เรียกวา  ผู 
นํากรรมฐานกลับมาแตไมนํากรรมฐานไป  

3. การไมนํากรรมฐานไปไมนํากรรมฐานกลับมา  ภิกษุผูประมาท ทอดธุระ 
ทําลายวัตรทั้งปวงเสีย มีจิตถูกผูกดวยเครื่องผูกดุจตะปูตรึงใจไว  ไมหมั่นประกอบมนสิการ
กรรมฐานเขาหมูบานไปบิณฑบาตชักชาอยูกับการพูดคุยกับพวกคฤหัสถ  เปนคนเปลา ๆ  
ออกมา  ผูนี้เรียกวา  ผูไมนํากรรมฐานไปไมนํากรรมฐานกลับมา 
  4. การนํากรรมฐานไปและนํากรรมฐานกลับมา  ภิกษุลุกขึ้นแตเชามืด ทํากิจวัตร
ทุกอยางใหครบบริบูรณนั่งขัดสมาธิ มนสิการถึงกรรมฐานจนถึงเวลาภิกษาจาร  ปฏิบัติขอ
กรรมฐานมี   2  อยาง  คือ สัพพัตถกกรรมฐาน∗ และปาริหาริยกรรมฐาน∗∗มีจิตประกอบดวย
กรรมฐานนั้นเขาไปใกลหมูบานจึงอมน้ํากําหนดทางเดินไปตามถนนที่ไมมีคนกอการทะเลาะไม 
มีนักเลงสุราหรือชางดุมาดุเปนตน  เมื่อเดินเที่ยวบิณฑบาตก็เรงรีบเขาไปตามลําดับบาน เพื่อที่ 
จะกําหนดผูใครจะใหหรือไมให รับภิกษาไดแลวนั่งอยูในโอกาสที่เหมาะ เมื่อมนสิการกรรมฐาน 
ก็ตั้งความสําคัญวาอาหารเปนของปฏิกูล ควรบริโภคเพียงเพื่อเลี้ยงอัตภาพ ไมใชเพื่อเลน และ 
 
 
 

                                                                                 

  ∗ สัพพัตถกกรรมฐาน  แปลวา  กรรมฐานที่ใชประโยชนไดหรือควรตองใชทุกที่ทุกกรณี คือ 
ทุกคนควรเจริญอยูเสมอ  ไดแก เมตตา  และมรณสต ิ

∗∗ ปาริหาริยกรรมฐาน  แปลวา กรรมฐานที่ตองบริหาร หมายถึง กรรมฐานที่เหมาะกับจริต
ของแตละบุคคล ซึ่งเมื่อลงมือปฏิบัติแลวจะตองคอยเอาใจใสรักษาอยูตลอดเวลาใหเปนพื้นฐานของการ
ปฏิบัติที่สูงยิ่งขึ้นไป 
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ไมใชเพื่อมัวเมา ใสใจถึงกรรมฐานตลอดเวลาภายหลังภัตร ยามแรกและยามสุดทายเหมือน
กาลกอนภัตร ผูนี้เรียกวา ผูนํากรรมฐานไปและนํากรรมฐานกลับมา59  
 

อรรถกถาทีฆนิกาย สีลขันธวรรคชื่อวาสุมังคลวิลาสินี สามัญญผลสูตร อธิบาย
เพิ่มเติมวา ผูบําเพ็ญคตปจจาคตวัตรใหครบถวนบริบูรณจะสงผลใหบรรลุพระปจเจกโพธิญาณ
ในกาลวางเวนจากพระสัมมาสัมพุทธเจา  หากเปนผูถึงพรอมดวยอุปนิสัยจะบรรลุพระอรหัตได
ในปฐมวัย  ถาไมไดบรรลุในปฐมวัย ก็จะไดบรรลุในมัชฌิมวัย   ถาไมไดบรรลุในมัชฌิมวัย ก็จะ
ไดบรรลุในเวลาใกลจะตาย  ถาไมไดบรรลุในเวลาใกลจะตาย ก็จะไปเปนเทพบุตรแลวบรรลุ ถา
ไมไปบังเกิดเปนเทพบุตรบรรลุ ก็จะไปบังเกิดในกาลที่พระพุทธเจายังไมเสด็จอุบัติ แลวบรรลุ
ปจเจกโพธิญาณ  ถาไมบรรลุปจเจกโพธิญาณ ก็จะไปบังเกิดพบพระพุทธเจาทั้งหลาย จะได
เปนพระอรหันตประเภทขิปปาภิญญาผูตรัสรูเร็ว เชน พระพาหิยทารุจิริยเถระ  ประเภทผูมี
ปญญามาก เชน พระสารีบุตรเถระ  ประเภทผูมีฤทธิ์มาก เชน พระมหาโมคคัลลานเถระ  
ประเภทผูถือธุดงควัตร  เชน  พระมหากัสสปเถระ   ประเภทผูไดทิพยจักษุ เชน พระอนุรุทธเถระ   
ประเภททรงพระวินัย  เชน  พระอุบาลีเถระ  ประเภทผูเชี่ยวชาญในการแสดงธรรม   เชน   พระ
ปุณณมันตานีบุตรเถระ ประเภทผูอยูปาเปนวัตร  เชน  พระเรวตเถระ  ประเภทผูเปนพหุสูต  
เชน   พระอานนทเถระ  ประเภทผูใครการศึกษา เชน พระราหุลเถระ  ผูเปนพุทธบุตร60  
 
4.3  ระยะเวลาของการบําเพ็ญบารมี 
 

ระยะเวลาของการบําเพ็ญบารมี หมายถึง ชวงระยะเวลาที่พระปจเจกโพธิสัตว
เร่ิมตั้งความปรารถนาบําเพ็ญบารมีเพื่อตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจา พระปจเจกโพธิสัตวผู
บําเพ็ญบารมีเพื่อตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจามี 3 ประเภท คือ 1. พระปจเจกพุทธเจาประเภท
ปญญาธิกะ  2. พระปจเจกพุทธเจาประเภทสัทธาธิกะ  3. พระปจเจกพุทธเจาประเภทวิริยาธิ
กะ ทั้ง 3 ประเภท บําเพ็ญบารมีนานเทากัน  กลาวคือบําเพ็ญบารมี 2 อสงไขยเพิ่มอีกแสนกัปป 

                                                                                 
59ขุ.อป.อ.1/90-91/171-175 
60ที.สี.อ.1/214/173  
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หากมีบางองคบําเพ็ญบารมีนานกวานี้ก็เกินเลยไปเพียงเล็กนอย แตวาไมถึงอสงไขยที่ 3  ดังขอ 
ความวา  

 
“พระปจเจกโพธิสัตวถึงแมวาเปนประเภทปญญาธิกะ ก็ยังตองปรารถนาการ

เพิ่มพูนโพธิสมภารบําเพ็ญบารมีตลอดเวลา 2 อสงไขยกําไรแสนกัปป (แต) ไมต่ํากวา
นั้น แมเปนประเภทสัทธาธิกะและเปนประเภทวิริยาธิกะจะเกินเลยไปถึงกัปปอ่ืนจากที่
กําหนดไวก็เพียงเล็กนอยเทานั้นแตไมถึงอสงไขยที่ 3 ก็จะบรรลุปจเจกสัมโพธิญาณ”61  

 
สวนพระโพธิสัตวผูบําเพ็ญบารมีเพื่อตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา ก็มี 3 

ประเภท  เหมือนกัน  คือ ประเภทที่หนึ่ง ไดแก พระพุทธเจาประเภทปญญาธิกะ  ประเภทที่สอง 
ไดแก  พระพุทธเจาประเภทสัทธาธิกะ  ประเภทที่สาม ไดแก  พระพุทธเจาประเภทวิริยาธิกะ ทั้ง 
3 ประเภท บําเพ็ญบารมียาวนานกวาพระปจเจกพุทธเจาทั้งสามประเภท ดังขอความวา  “พระ
มหาโพธิสัตวกําหนดอยางต่ํา ตองบาํเพ็ญบารมี 4 อสงไขยกําไรแสนมหากัปป กําหนดอยาง
กลาง  ตองบําเพ็ญบารมี 8 อสงไขยกําไรแสนมหากัปป  กําหนดอยางสูง  ตองบําเพ็ญบารมี 16 
อสงไขยกําไรแสนมหากัปป และพึงทราบวา มีความแตกตางกันไปตามประเภทปญญาธิก 
ประเภทสัทธาธิกะ และประเภทวิริยาธิกะ”62   

จากขอความขางตนนี้  สรุปไดวา ระยะเวลาบําเพ็ญบารมีของพระพุทธเจา
ประเภทที่หนึ่งบําเพ็ญบารมียาวนานกวาพระปจเจกพุทธเจาเปนสองเทา ระยะเวลาบําเพ็ญ
บารมีของพระพุทธเจาประเภทที่สองบําเพ็ญบารมียาวนานกวาพระปจเจกพุทธเจาเปนสี่เทา  

                                                                                 
61ขุ.เถร.อ.1/13 
น   เอวํ  ปจฺเจกโพธิสตฺตานํ ฯ เตสํ  หิ  สติป ป ฺาธิกภาเว   เทฺว   อสงฺเขยฺยานิ   กปฺปานํ    

สตสหสฺส ฺจ   โพธิสมฺภารสมฺภรณํ  อิจฺฉิตพฺพํ,  น  ตโต  โอรํ ฯ  สทฺธาธิกวิริยาธิกาป  วุตฺตปริจฺเฉทโต  ปรํ 
กติปเยเอว กปฺเป  อติกฺกมิตฺวา  ปจฺเจกสมฺโพธึ   อภิสมฺพุชฺฌนฺติ,  น  ตติยํ อสงฺเขยฺยนฺติ ฯ 

62เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน. 
“…มหาโพธิสตฺตานํ   เหฏฐิมปริจฺเฉเทน  จตฺตาริ  อสงฺเขยฺยานิ  กปฺปานํ  สตสหสฺสฺจ  

โพธิสมฺภารสมฺภรณํ     อิจฺฉิตพฺพํ   ฯ    มชฺฌิมปริจฺเฉเทน    อฏฐ   อสงฺเขยฺยานิ   กปฺปานํ   สตสหสฺสฺจ  
อุปริมปริจฺเฉเทน โสฬส อสงฺเขยฺยานิ กปฺปานํ สตสหสฺสฺจ  เอเต  จ  เภทา ปฺาธิกสทฺธาธิกวิริยาธิ
กวเสน เวทิตพฺพา ฯ 
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ระยะเวลาบําเพ็ญบารมีของพระพุทธเจาประเภทที่สามบําเพ็ญบารมียาวนานกวาพระปจเจก
พุทธเจาเปนแปดเทา    

สาเหตุที่เปนเชนนี้ ก็เนื่องจากวาพระพุทธเจาประเภทปญญาธิกะ  มีศรัทธาออน  
แตมีปญญากลาแข็งบําเพ็ญบารมีไมนานก็สําเร็จ เพราะความเปนผูฉลาดอยูแลว มีปญญา
ผองใส และละเอียดออนในอุบาย บําเพ็ญบารมีเพียง 4 อสงไขยเพิ่มอีกแสนมหากัปป  
พระพุทธเจาประเภทสัทธาธิกะ มีปญญาปานกลาง บําเพ็ญบารมีไมเร็วเกินไปและไมชาเกินไป
ก็สําเร็จ บําเพ็ญบารมี  8 อสงไขยเพิ่มอีกมหาแสนกัปป และพระพุทธเจาประเภทวิริยาธิกะ มี
ปญญานอย  จึงตองบําเพ็ญบารมียาวนานกวาทั้ง 2 ประเภท ขางตน จึงสําเร็จ  บําเพ็ญบารมี  
16  อสงไขยเพิ่มอีกมหาแสนกัปป 

จากขอความขางตนนี้  เปนที่แนชัดวา พระปจเจกพุทธเจามีการบําเพ็ญบารมี 
เหมือนกับพระสัมมาสัมพุทธเจา แตมีระยะเวลานอยกวาพระสัมมาสัมพุทธเจาทั้ง 3 ประเภท  
พระปจเจกพุทธเจาก็แบงเปน 3 ประเภทเหมือนกัน คือ พระปจเจกพุทธเจาประเภทปญญาธิกะ 
พระปจเจกพุทธเจาประเภทสัทธาธิกะ พระปจเจกพุทธเจาประเภทวิริยาธิกะ พระปจเจกพุทธ
เจาทั้ง 3 ประเภท มีระยะเวลาบําเพ็ญบารมีนานเทากัน กลาวคือกําหนด 2 อสงไขยเพิ่มอีก 
แสนกัปปหรือจะมากกวานี้แตไมถึงอสงไขยที่ 3 สวนพระสัมมาสัมพุทธเจาทั้ง 3 ประเภท มี
ระยะเวลาการบําเพ็ญบารมีแตกตางกัน∗ ตามที่กลาวแลวขางตน  

 
4.4  การบรรลุธรรมของพระปจเจกพุทธเจา 
 

การบรรลุธรรมหรือการตรัสรูธรรมของพระปจเจกโพธิสัตวเหมือนกันกับการ  
ตรัสรูธรรมของพระโพธิสัตวและของพระสาวกโพธิสัตว กลาวคือมีการเจริญโพธิปกขิยธรรม 37 
ประการ  มีสติปฏฐานเปนตน       จนบริบูรณเต็มที่แลวรอความบริบูรณแหงบารมีของตนมาถึง 

                                                                                 
∗ อรรถกถาขุททกนิกาย เถรคาถาชื่อวาปรมัตถีทปนี นิทานคาถา กลาววา พระสาวก

โพธิสัตวผูตั้งความปรารถนาเพื่อเปนพระอัครสาวกตองปรารถนาเพิ่มพูนโพธิสมภารบําเพ็ญบารมีตลอด 
เวลา 1 อสงไขยเพิ่มอีกแสนกัปป  ผูตั้งความปรารถนาเพื่อเปนพระมหาสาวกตองปรารถนาเพิ่มพูน       
โพธิสมภารบําเพ็ญบารมีตลอดเวลาแสนกัปป   พระพุทธมารดาบิดา  พุทธอุปฏฐาก   และพระพุทธบุตร   
ก็เหมือนกัน 
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ขอสําคัญที่สุดอันเปนวิธีที่จะนําไปสูการตรัสรูธรรมของพระปจเจกโพธิสัตวคือ
การทําสมาธิ∗ ซึ่งจะทําใหพระปจเจกโพธิสัตวไดญาณจนกระทั่งพัฒนาขึ้นเปนการตรัสรูไดดวย
ตนเอง พระปจเจกโพธิสัตวหลังจากออกบวชก็จะอาศัยอยูอยางฤษีและอุทิศตนฝกฝนสมาธิ มุง 
ม่ันที่จะบรรลุพระปจเจกโพธิญาณ ในกรณีนี้ยกเวนพระปจเจกโพธิสัตวที่ตรัสรูพระปจเจกโพธิ 
ญาณดวยตนเองทันทีทันใด  แมวาไมไดบวช พระปจเจกโพธิสัตวบางองคอาศัยอารมณที่นาพอ 
ใจหรือไมนาพอใจเพียงนิดหนอยเทานั้นชวยสะกิดใหเกิดความสลดใจยึดเอาอารมณนั้นเจริญ 
วปิสสนาพิจารณาไตรลักษณก็บรรลุพระปจเจกโพธิญาณ  เนื่องจากวา ตามธรรมสโมธานอัน
เปนคุณลักษณะของผูจะตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจาไมมีธรรมสโมธานขอที่วา”การบรรพชา” 
ซึ่งแตกตางจากผูจะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา ดังนั้น การบรรพชาหรือไมบรรพชาจึงไม
เปนอุปสรรคในการตรัสรูธรรมของพระปจเจกโพธิสัตว เร่ืองราวการตรัสรูธรรมของพระปจเจก
พุทธเจาในขณะอยูในเพศฆราวาสมีปรากฏในอรรถกถาขัคควิสาณสูตรเปนจํานวนมาก∗∗  

 

                                                                                 
∗ สมาธิ  คือ การทําใจใหตั้งมั่น  ไดแก   ความมีจิตมีอารมณเปนอันหนึ่ง   มี  2  อยาง   คือ   

1.อุปจารสมาธิ  คือ  สมาธิเปนแตเฉียด ๆ  เปนสมาธิอยางต่ํา ไมแนวแน มีแก
สามัญชน ทานจัดเปนเพียง  กามาวจรธรรม คือ เปนอารมณของสัตวผูหนวงอยูในกามคุณ 

   2.อัปปนาสมาธิ  คือ  สมาธิที่แนวแนสนิท  เปนสมาธิอยางสูง แนวแนลงไป มีแก
บางคนที่เปนผูวิเศษ ทานจัดวาเปนรูปาวจรธรรม คือ อารมณของทานผูหนวงอยูในรูปธรรม หรือเมื่อจิตเปน
สมาธิอยางแนวแนถึงขั้นนี้ก็เปนอันเขาสูภาวะที่เรียกวา  ฌาน  ฌานแยกไปอีกเรียกวา  รูปฌาน  4  เพราะ
มีรูปธรรมอยางใดอยางหนึ่งเปนอารมณ  คือ 

1.ปฐมฌาน    มีองค 5   คือ  วิตก  (ความตริ)  วิจาร   (ความตรอง)  ปติ   (ความอิ่มใจ)  
                   สุข(ความสุข) จิตเตกัคคตา (ภาวะที่จิตมีอารมณหนึ่งเดี่ยว) 

 2.ทุติยฌาน   มีองค 3   คือ   ปติ  สุข  จิตเตกัคคตา 
 3.ตติยฌาน  มีองค 2   คือ   สุขและจิตเตกัคคตา 
 4.จตุตถฌาน  มีองค 2  คือ  อุเบกขา (ความวางเฉย)  และจิตเตกัคคตา (วิสุทฺธิ.1/182) 

∗∗ ดูเพิ่มเติมในอรรถกถาขุททกนิกาย       สุตตนิบาต         จูฬนิทเทส       และอปทาน  
(เร่ืองขัคควิสาณสูตร) 
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มีขอสังเกตวา เหตุปจจัยที่ชวยเกื้อหนุนใหพระปจเจกพุทธเจาบางองคตรัสรูได
เร็วอีกประการหนึ่งคือเปนไปตามประเภทของพระปจเจกพุทธเจาทั้ง 3 ประเภท ตามที่กลาว
แลวในหัวขอระยะเวลาของการบําเพ็ญบารมี∗  

 
ในตํารากลาวอางถึงการฝกฝนสมาธิของพระปจเจกโพธิสัตวไวเปนจํานวนมาก  

พระปจเจกโพธิสัตวสามารถเลือกฝกฝนสมาธิแบบใดแบบหนึ่งก็ไดที่ตองการ ตามความชอบใจ
ของตนเพื่อที่จะบรรลุถึงการตรัสรูธรรม 

การฝกสมาธิดวยกสิณ∗∗เปนวิธีหนึ่งของการทําสมาธิที่เปนทางอันจะนําไปสูการ
ไดฌาน นอกจากนี้พระปจเจกโพธิสัตวยังชอบฝกฝนสมาธิดวยการกําหนดเจริญสติปฏฐาน 4 
การเจริญสติปฏฐานนี้เปนวิธีปฏิบัติธรรมที่นิยมกันมาก ไดรับการยกยองนับถือกันอยางสูงวา
เปนหนทางที่จะนําไปสูการตรัสรูธรรมได  ดังขอความในมหาสติปฏฐานสูตรวา  “ภิกษุทั้งหลาย 
ทางนี้เปนมรรคาเอก เพื่อความบริสุทธิ์ของสัตวทั้งหลาย เพื่อขามพนความโศกและความร่ําไร
คร่ําครวญ เพื่อความสูญหายไปแหงทุกขและโทมนัส เพื่อบรรลุโลกุตรมรรค  เพื่อกระทําใหแจง
ซึ่งนิพพาน นี้คือสติปฏฐาน 4” 63 

                                                                                 
∗ ดูเพิ่มเติมในวิทยานิพนธนี้ในหัวขอระยะเวลาของการบําเพ็ญบารมี   หนา 76. 
∗∗ กสิณ แปลวา  วัตถุอันจูงใจ หรือวัตถุสําหรับเพงเพื่อจูงจิตใหเปนสมาธิ  เปนวิธีใชวัตถุ

ภายนอกเขาชวย โดยวิธีเพงเพื่อรวมจิตใหเปนหนึ่ง  วัตถุที่เปนกสิณนั้น ตองเปนของไมบาดตา เปนของทํา
ใหจิตของผูเพงดูแชมช่ืน ทานจัดไว 10 ประการ คือ  

ภูตกสิณ  หมายถึ  กสิณคือมหาภูตรูปที่เปนอยูโดยปกติหรือบางอยางที่จัดขึ้นไว  มี 4  คือ  
(ปฐวี) ดิน  (อาโป) น้ํา  (เตโช) ไฟ และ(วาโย) ลม  

วรรณกสิณ  หมายถึง  กสิณคือสีที่จัดไว  มี 4 คือ (นีล) เขียว   (ปต) เหลือง   (โลหิต) แดง    
และ (โอทาต) ขาว    

และกสิณอื่น ๆ อีก    2   คือ   อาโลกกสิณ   ไดแก   เพงแลดูแสงสวางเปนอารมณ     และ 
อากาสกสิณ    ไดแก    แสงอากาศหรือเรียกวา  ปริจฉินนากาส  แสงไฟที่เขาตามชอง  

63ที.ม. 10/273/325  
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  ยังมีวิธีการทําสมาธิกลุมอ่ืน ๆ อีก   ที่มักจะเกี่ยวของกับวิถีที่จะนําไปสูการตรัสรู
ธรรมของพระปจเจกโพธิสัตว  คือ อัปปมัญญา 4∗ หรือเรียกอยางหนึ่งวา พรหมวิหาร 4  คือ  
เมตตา  กรุณา มุทิตา อุเบกขา อันเปนวิธีการทําสมาธิที่พระปจเจกโพธิสัตวเจริญอยูเปนประจํา 
โดยเฉพาะเมตตาเปนคุณธรรมที่เปนเอกลักษณของพระปจเจกพุทธเจาเจริญอยูเปนประจํา 
  กฎธรรมชาติ คือ  ไตรลักษณ และปฏิจจสมุปปาท∗∗เปนหลักธรรมอีกหมวดหนึ่ง 
อันเปนหลักความจริงที่มีอยูโดยธรรมดา ที่พระปจเจกโพธิสัตวไดนํามาพิจารณาจนทําใหรูชัด
ในอริยสัจ 4 มองเห็นปฏิจจสมุปบาทเขาใจไตรลักษณคือ อนิจจตา ความเปนสภาวะไมเที่ยง  
ทุกขตา ความเปนทุกข  และอนัตตา ความเปนสิ่งไมมีตัวตน พระปจเจกโพธิสัตวเขาใจรูชัด
อยางแจมแจงจึงไดบรรลุพระปจเจกโพธิญาณ 
  หลักธรรมอีกประการหนึ่งที่จะทําศีลสมาธิและปญญาใหสมบูรณ64 และชวยการ
ปฏิบัติเพื่อการบรรลุธรรมของพระปจเจกโพธิสัตว คือ สมถะและวิปสสนา สมถะแปลวา ความ

                                                                                 
∗ อัปปมัญญา  4  หมายถึง   ธรรมที่พึงแผออกไปในมนุษยและสัตวทั้งหลายอยางมีจิตใจ

สม่ําเสมอทั่วกันไมมีประมาณ  ไมจํากัดขอบเขต  โดยมากเรียกกันวา พรหมวิหาร 4 (ธรรมเครื่องอยูอยาง
ประเสริฐ ธรรมประจําใจที่ประเสริฐบริสุทธิ์หรือคุณธรรมประจําตัวของทานผูมีจิตใจกวางขวางยิ่งใหญ  คือ 

1. เมตตา ความรัก  คือ ปรารถนาดี  มีไมตรี  อยากใหมนุษยและสัตวมีสุขทั่วหนา 
2. กรุณา ความสงสาร คือ  อยากชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากความทุกข 
3. มุทิตา ความพลอยยินดี คือ พลอยมีใจแชมช่ืนเบิกบาน เมื่อผูอ่ืนอยูดีมีสุขและ 

เจริญงอกงามประสบความสําเร็จยิ่งขึ้นไป 
4. อุเบกขา ความมีใจเปนกลาง คือ  วางจิตเรียบสงบ  สม่ําเสมอ  เที่ยงตรงดุจตา 

ชั่ง มองเห็นมนุษยและสัตวไดรับผลดีรายตามเหตุปจจัยที่ประกอบ  ไมเอนเอียงไปดวยชอบหรือเกลียด 

∗∗ ไตรลักษณะและปฏิจจสมุปบาท   ความจริง  ธรรมทั้ง 2 หมวดนี้ถือไดวาเปนกฎ
เดียวกัน แตแสดงในคนละแงหรือคนละแนว เพื่อมองเห็นความจริงอยางเดียวกัน  

ไตรลักษณ มุงแสดงลักษณะของสิ่งทั้งหลายซึ่งปรากฏใหเห็นวาเปนอยางนั้น ในเมื่อส่ิง
เหลานั้นเปนไปโดยอาการที่สัมพันธเนื่องอาศัยเปนเหตุปจจัยสืบตอแกกันตามหลักปฏิจจสมุปบาท 

สวนปฏิจจสมุปบาท  มุงแสดงถึงอาการที่สิ่งทั้งหลายมีความสัมพันธเนื่องอาศัยเปนเหตุ
ปจจัยสืบตอแกกนัเปนกระแส  จนมองเห็นลักษณะไดวาเปนไตรลักษณ (ประยุทธ ปยุตฺโต, พุทธธรรม,  
หนา 67.)  

64บรรจบ  บรรณรุจิ, การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองพระอสีติมหาสาวกกับการบรรลุ 
ธรรม,  หนา  65. 
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สงบ อันเปนวิธีทําใจใหสงบ เปนขอปฏิบัติตาง ๆ ในการฝกอบรมจิตใหเกิดความสงบจนตั้งมั่น
เปนสมาธิ ถึงขั้นไดฌานระดับตาง ๆ 65 สวนวิปสสนา แปลวา การเห็นแจง อันเปนวิธีทําใหเกิด
การเห็นแจงดวยปญญา  อันเปนขอปฏิบัติตาง ๆ ในการฝกฝนอบรมปญญาใหเกิดความเห็น
แจงรูชัดสิ่งทั้งหลายตรงตอสภาวะของมันคือเขาใจตามความเปนจริงหรือตามที่สิ่งเหลานั้นมัน
เปนของมันเอง66  พระปจเจกโพธิสัตวเจริญภาวนาในสมถะและวิปสสนานี้  อันเปนทางที่จะนํา 
ไปสูการรูแจงอริยสัจ 4 
  มีขอสังเกตวา  วิธีการฝกฝนสมาธิของพระปจเจกโพธิสัตวทานไดเรียนรูฝกฝน
ดวยตนเองจนเกิดความชํานาญ  แมวาทานไมเคยไดฟงมาจากครูผูสอนอ่ืน ๆ  ทานก็สามารถ
เรียนรูฝกฝนไดดวยตนเอง เพราะหลักธรรมทั้งหมดเปนกฎธรรมชาติซึ่งมีตามสภาวะอยูแลว ขึ้น 
อยูวาจะมีผูใดสามารถคนพบได พระปจเจกพุทธเจาสามารถคนพบไดดวยตนเองในขณะที่พระ 
อรหันตสาวกไดยินไดฟงมาจากพระสัมมาสัมพุทธเจาหรือครูผูสอนคนอื่น ๆ  
 

ยังมีองคประกอบตาง ๆ ที่ค้ําจุน เกื้อหนุน และเสริมประโยชนของการทําสมาธิ
ของพระปจเจกพุทธเจาอีกมากมายที่ชวยใหพระปจเจกโพธิสัตวไดบรรลุพระปจเจกโพธิญาณ 
เชน โพธิปกขิยธรรม เปนตน   อันเปนองคธรรมในการบรรลุธรรมของพระปจเจกพุทธเจา 
  โพธิปกขิยธรรม แปลวา ธรรมอันเปนไปในฝกฝายแหงโพธิญาณ มี  37  ประการ 
  1. สติปฏฐาน  4 หมายถึง   การตั้งสติเปนที่ตั้งเปนประธานของกุศลธรรม หรือ
การใชสติกํากับกาย วาจา และใจ คือกําหนดพิจารณาสิ่งทั้งหลายใหรูเห็นตามเปนจริงโดย
อาศัย  กาย  เวทนา  จิต  ธรรม  เปนมูลฐาน มี  4 ประการ คือ 
  ก. กายานุปสสนา พิจารณาเห็นรางกายเปนอารมณ หรือการตามดูรูทันกาย 
       1.การกาํหนดอานาปานสติคือไปในที่สงัดนั่งขัด
     สมาธิ ตั้งสติกําหนดลมหายใจเขาออก โดยอาการตาง ๆ 
      2.การกําหนดอิริยาบถ คือ  ในขณะยืน  เดิน  นั่ง  
     นอนหรือรางกายอยูในอาการอยางไรๆ ก็ประจักษรูชัดใน
     อาการที่เปนอยูนั้น ๆ 

                                                                                 
65ประยุทธ  ปยุตฺโต, พุทธธรรม,  หนา  305. 
66เร่ืองเดียวกัน,  หนา  306. 
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      3.สัมปชัญญะ  คือ   การกําหนดรูสึกตัวอยูตลอด
     เวลาในการกระทํากิจทุกอยาง และความเคลื่อนไหวทุก
     อยาง เชน การกาวเดิน  การนั่ง การนอน  การพูด เปนตน 
      4.ปฏิกูลมนสิการ คือ พิจารณารางกายของตน
     ตั้งแตศีรษะจดปลายเทาวามีสวนประกอบที่ไมสะอาด 
      5.ธาตุมนสิการ  คือ  การพิจารณารางกายของตน
     โดยแยกใหเห็นเปนธาตุ  4  คือ  ดิน  น้ํา  ลม  ไฟ  
      6.นวสีวถิกา คือ มองเห็นศพที่อยูในสภาพตาง ๆ 
     กัน โดยระยะเวลา 9  ระยะ ตั้งแตตายใหม ๆ ไปจนถึง
     กระดูกผุแลวหรือวาในแตละกรณีที่มองเห็น แลวยอนมา
     นึกถึงรางกายของตนวาก็จะตองเปนเชนนั้นเหมือนกัน 
  ข. เวทนานุปสสนา   พิจารณาเห็นเวทนาเปนอารมณหรือการตามดูรูทันเวทนา 
     ไดแก เมื่อเกิดความรูสึกสุขก็ดี ทุกขก็ดี เฉย ๆ กด็ี ทั้งที่ 
     เปนชนิดสามิสและนิรามิส∗ก็รูชัดตามที่เปนอยูใน 
     ขณะนั้น  
  ค. จิตตานุปสสนา พิจารณาเห็นจิตเปนอารมณ หรือการตามดูรูทันจิต ไดแก 
     จิตของตนในขณะนั้น ๆ เปนอยางไร เชน มีราคะ ไมมี
     ราคะ มีโทสะ  ไมมีโทสะ มีโมหะ ไมมีโมหะ ฟุงซาน เปน
     สมาธิ   หลุดพน  ยังไมหลุดพน ก็รูชัดตามที่เปนอยูใน
     ขณะนั้น 
  ง. ธัมมานุปสสนา  พิจารณาเห็นธรรมเปนอารมณ   หรือการตามดูรูทันธรรม 
        
                                                                                                                                        

                                                                                 
∗ สุข มี  2  คือ  1. สามิสสุข หมายถึง สุขที่ประกอบดวยกามคุณเปนเหยื่อเครื่องลอใจ   
          2. นิรามิสสุข หมายถึง สุขที่ปราศจากกามคุณเปนเหยื่อเครื่องลอใจ 

เมื่อเพลินอยูในสามิสสุขอยูเพียงใด ก็ยังจะตองไดสามิสทุกขหรือนิรามิสทุกขคือทุกขที่ประกอบดวยกาม
คุณและไมมีกามคุณเปนเหยื่อเครื่องลอใจอยูเพียงนั้น   เพราะเปนของคูกัน  
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      1.นิวรณ∗ คือ  รูชัดในขณะนั้น ๆ วา นิวรณ 5 แต
     ละอยาง ๆ มีอยูในใจตนหรือไม  ที่ยังไมเกิด เกิดขึ้นได
     อยางไร ที่เกิดขึ้นแลว  ละเสียไดอยางไร ที่ละไดแลว ไม
     เกิดขึ้นอีกตอไปอยางไรรูชัดตามที่เปนไปอยูในขณะนั้น ๆ 
      2.ขันธ∗∗คือ กําหนดรูวาขันธ  5  แตละอยาง  คือ
     อะไร เกิดขึ้นไดอยางไร ดับไปไดอยางไร 
      3.อายตนะ∗∗∗คือ รูชัดในอายตนะภายในภาย 
    นอกแตละอยาง ๆ รูชัดในสังโยชนกลาวคือกิเลสที่ผูกใจ 
    สัตวไวที่เกิดขึ้นเพราะอาศัยอายตนะนั้น ๆ รูชัดวา  
    สังโยชนที่ยังไมเกิด เกิดขึ้นไดอยางไร ที่เกิดขึ้นแลวละเสีย 
    ไดอยางไรที่ละไดแลวไมเกิดขึ้นไดอีกตอไปอยางไร 

                                                                                 
∗ นิวรณ  คือ อกุศลธรรมที่กีดกั้นขัดขวางการทํางานของจิต  มี 5  คือ  1.กามฉันทะ (ความ

พอใจในกาม)   2.พยาบาท  (ความผูกใจเจ็บ)   3.ถีนมิทธะ  (ความหดหูงวงเหงา)     4.อุทธัจจกุกกุจจะ 
(ความฟุงซานกังวลใจ) 5.วิจิกิจฉา (ความสงสัยแคลงใจ) (องฺ.ปฺจก.22/51/59-60, พระราชวรมุนี, 
พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังที่  4  (กรุงเทพฯ : ดานสุทธาการพิมพ, 2528), 
หนา 185.) 

∗∗ ขันธ  คือ  กองของนามรูป  มี  5  คือ   
1. รูปขันธ กองรูป  ไดแก  รางกาย  พฤติกรรม และคุณสมบัติตาง ๆ ของสวนที่เปน
รางกาย 
2. เวทนาขันธ  กองเวทนา  ไดแก  ความรูสึกเปนสุขเปนทุกขหรือเฉย ๆ 
3. สัญญาขันธ   กองสัญญา   ไดแก  ความจําไดหมายรูตาง ๆ วา นั่นคน นั่นสัตว   
4. สังขารขันธ กองสังขาร ไดแก  สภาพที่ปรุงแตงจิตใหดีหรือช่ัวหรือเปนกลาง ๆ มีเจตนา  
    เปนตัวนํา 
5. วิญญาณขันธ  กองวิญญาณ ไดแก ความรูอารมณทางตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ  
(สํ.ข.17/22/21-22) 

∗∗∗ อายตนะ  คือ  ที่เกิดของวิญญาณ มี  12 โดยแบงเปนอายตนะภายใน 6 คือ  ตา  หู  
จมูก ลิ้น  กาย และใจ  และเปนอายตนะภายนอก 6 คือ รูป เสียง กลิ่น รส  โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ   
(ที.ปา.11/323/215) 
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      4. โพชฌงค คือ รูชัดในขณะนั้น ๆ วา โพชฌงค 
     7 แตละอยาง ๆ  มีอยูในใจตนหรือไมที่ยังไมเกิด เกิดขึ้น
     ไดอยางไร ที่เกิดขึ้นแลวเจริญเต็มบริบูรณไดอยางไร 
      5.อริยสัจ∗คือ รูชัดอริยสัจ  แตละอยาง ๆ ตาม 
    ความเปนจริง วาคืออะไร เปนอยางไร 
  หลักสติปฏฐาน 4  เปนการใชสติเปนที่ตั้งกํากับรางกาย 4 แหง คือ  รางกายและ
พฤติกรรม เวทนาคือความรูสึกสุขทุกขตาง ๆ ภาวะจิตที่เปนไปตาง ๆ และความคิดนึกไตรตรอง
ถึงสภาวะธรรมอันจะนําไปสูการตรัสรูอริยสัจ 4   
  2. สัมมัปปธาน หรือ ปธาน 4 หมายถึง ความเพียรที่ตั้งไวชอบอันเปนความเพียร
ในการละความชั่วและทําความดีซึ่งสนับสนุนใหเกิดการบรรลุธรรมในที่สุด  มี 4 ประการ คือ 
  ก. สังวรปธาน  เพียรปองกันหรือเพียรระวังไมใหอกุศลที่ยังไมเกิดขึ้นให
      เกิดขึ้นในสันดาน 
  ข. ปหานปธาน   เพียรละหรือเพียรกําจัดอกุศลที่เกิดขึ้นแลว 
   
 
                                                                                 

∗ อริยสัจ  4  หมายถึง  สภาพที่เปนจริงอันประเสริฐ มี  4  คือ    
1.ทุกข      คือ  ความไมสบายกายไมสบายใจ เพราะเปนสภาพที่ทนไดยาก 
2.สมุทัย   คือ  ตัณหาคือความทะยานอยากอันเปนสาเหตุแหงทุกข  มี 3 คือ 

2.1  กามตัณหา คือ ความทะยานอยากในอารมณที่นารักนาใคร 
2.2  ภวตัณหา คือ ความทะยานอยากเปนโนนเปนนี่  
2.3  วิภวตัณหา คือ ความทะยานอยากไมเปนโนนเปนนี่  

               สมุทยั  ไดแก  ตัณหา 3 ประการเหลานี้  เพราะเปนเหตุใหทุกขเกิด 
3.นิโรธ   คือ  ความดับตัณหาใหส้ินเชิง ทุกขจึงดับไป  เพราะเปนภาวะดับทุกข   
4.มรรค  คือ  ปญญาอันเห็นชอบวา ส่ิงนี้เปนทุกข  สิ่งนี้เปนสาเหตุใหเกิดทุกข  ส่ิง

นี้เปนภาวะดับทุกข  และสิ่งนี้เปนมรรคาคือขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข   เพราะเปนขอปฏิบัติใหถึงความ
ดับทุกข  หรือ เรียกวา อัฏฐังคิกมรรค  มรรคมีองค   8  คือ 
  1.สัมมาทิฏฐิ   ปญญาอันเห็นชอบ  2.สัมมาสังกัปปะ  ดําริชอบ  3.สัมมาวาจา  เจรจา
ชอบ  4.สัมมากัมมันตะ  ทําการงานชอบ   5. สัมมาอาชีวะ  เลี้ยงชีวิตชอบ   6. สัมมาวายามะ  เพียรชอบ 
7.สัมมาสติ  ระลึกชอบ   8.สัมมาสมาธิ  ตั้งใจชอบ (ที.สี.9/375/157) 
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  ค. ภาวนาปธาน  เพียรเจริญหรือเพียรสรางใหกุศลที่ยังไมเกิดขึ้นใหเกิดขึ้น
      ในสันดาน 
  ง. อนุรักขณาปธาน    เพียรอนุรักษหรือเพียรรักษาและสงเสริมกุศลที่เกิดขึ้น 
                 แลวไมใหเสื่อม 
  ความเพียรเปนคุณธรรมที่สําคัญอยางยิ่งในพระพุทธศาสนา หมวดธรรมใน
พระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับการปฏิบัติมักจะมีคุณธรรมที่เปนความเพียรแทรกอยูเสมอ ซึ่งนับวา
เปนหลักความจริงโดยทั่วไป กิจกรรมการงานตาง ๆ  ตองอาศัยความเพียรพยายามสนับสนุน
การประกอบกิจกรรมนั้น ๆ  และนอกจากความเพียรแลวยังจะตองประกอบดวยอิทธิบาทดวย 
การประกอบกิจกรรมนั้น ๆ จึงจะสําเร็จได 
  3. อิทธิบาท 4 หมายถึง คุณธรรมอันเปนเครื่องใหสําเร็จความประสงคหรือ
คุณธรรมที่เปนเหตุใหประสบความสําเร็จ  อันเปนทางที่นําไปสูความสําเร็จ มี 4 ประการ  คือ   
  ก.  ฉันทะ   ความพอใจรักใครในสิ่งที่กําลังทํา 
  ข. วิริยะ ความเพียร ความอาจหาญ แกลวกลา ไมยอทอไมหวั่นกลัวตอ
     อุปสรรคและความยากลําบากในการประกอบกิจกรรมนั้น ๆ  
  ค. จิตตะ ความเอาใจฝกใฝ   มีจิตผูกพัน จดจอ เฝาคิดเอาใจใสในกิจที่ตน
     กําลังประกอบอยู ไมทอดทิ้งธุระในกิจนั้น ๆ 
  ง. วิมังสา การสอบสวนไตรตรอง  หมั่นตริตรองพิจารณาคนหาเหตุผลใน
     กิจที่ตนกําลังทําดวยปญญา 
  อิทธิบาท 4 ประการนี้ เปนคุณธรรมที่ผูปฏิบัตินํามาใชไดกับการประกอบการ
งานไดทุกกิจการ เพราะเปนคุณธรรมที่ชวยเกื้อหนุนกันและกัน เมื่อผูปฏิบัติเกิดความพอใจใน
การประกอบการงานก็จะทําใหมีความพากเพียร เมื่อมีความพากเพียร ก็จะเอาใจจดจอฝกใฝ
อยูเสมอ เมื่อมีใจจดจอก็ใชปญญาพิจารณาไตรตรองคนหาเหตุผล  ผูปฏิบัติไดครบบริบูรณจะ
บรรลุสิ่งที่ตนประสงค  นอกจากอิทธิบาท 4 ประการนี้แลว ยังมีอินทรีย 5 อันเปนคุณธรรมเปน
ใหญในการประกอบกิจของตน 
  4. อินทรีย 5 หมายถึง ความเปนใหญในกิจของตนคือคุณธรรมที่เปนใหญในการ
ครอบงําหรือกําราบสิ่งที่เปนปฏิปกษในการปฏิบัติธรรม คือ ความขาดศรัทธา ความเกียจคราน 
ความเพิกเฉยปลอยปละละเลย ความฟุงซาน และการขาดความรู ความหลงผิดหรือการไมใช
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ปญญา67เปนคุณธรรมที่ทําหนาที่กําจัดกวาดลางอกุศลธรรมซึ่งเปนฝายตรงขามเปนเหตุเกิด
ความเกียจครานทอถอยไมอยากทํากิจของตนตอไป  และเปนคุณธรรมที่เปนใหญในการทํา
กุศลธรรมคือความดีดานตาง ๆ  มี  5 ประการ คือ 
  ก. สัทธา  ความเชื่อเปนใหญในหนาที่นอมใจด่ิงหรือมุงไปอยางเด็ดเดี่ยว
     เชื่อม่ันใจในความจริงความดีของสิ่งที่กําลังปฏิบัติเพื่อกําจัด 
     อกุศลคือความไมเชื่อถือ 
  ข. วิริยะ ความเพียรเปนใหญในหนาที่ประคองหรือคอยยกจิตไวเพื่อกําจัด 
     อกุศลคือความเกียจคราน 
  ค. สติ   ความระลึกไดเปนใหญในหนาที่คอยคุมหรือดูแลจิตกํากับใจไว
     กับกิจเพื่อกําจัดอกุศลคือความประมาท 
  ง. สมาธิ ความตั้งใจม่ันเปนใหญในหนาที่ทําจิตไมใหฟุงซานซัดสาย แนว
     แนในกิจเพื่อกําจัดอกุศลคืออุทธัจจะ 
  จ. ปญญา ความรอบรูเปนใหญในหนาที่การเห็นความจริง เขาใจตามเปน
     จริงของสภาวะ รูเทาทันสภาวะเพื่อกําจัดอกุศลคืออวิชชา ความ
     ไมรูตามเปนจริง 
  อินทรีย 5 ประการ คือ สัทธา วิริยะ สติ สมาธิ และปญญา หรือเรียกแตละขอ
ธรรมวาสัทธินทรีย วิริยินทรีย  สตินทรีย สมาธินทรีย และปญญินทรีย เปนคุณธรรมเครื่องวัด
บงชี้ความพรอมความชาหรือเร็วของผูปฏิบัติ และเปนปจจัยเกื้อหนุนใหการปฏิบัติธรรม
กาวหนาตอเนื่องกันไป คือ สัทธาทําใหเกิดความเพียร ความเพียรชวยใหสติม่ันคง เมื่อมีสติ
ม่ันคงแลวกําหนดอารมณไดก็จะเกิดสมาธิ เมื่อเกิดสมาธิดีแลวก็จะเกิดปญญาเขาใจมองเห็น
โทษของอวิชชาตัณหาที่เปนเหตุแหงสังสารวัฏ  อินทรีย 5 ประการนี้ เรียกอีกอยางหนึ่งวา พละ  
หมายถึง  คุณธรรมอันเปนกําลัง  เพราะเปนคุณธรรมเปนใหญในกิจของตนเหมือนกัน 
  5. พละ  5  หมายถึง  ธรรมอันเปนกําลัง   อันเปนคุณธรรมที่ทําใหจิตเขมแข็งไม
หวั่นไหวในอกุศลธรรมที่เปนตัวขัดขวางไมใหทําความดีตาง ๆ มี  5  ประการ คือ 
  ก. สัทธา ความเชื่อ 
  ข. วิริยะ ความเพียร 
   
                                                                                 

67ประยุทธ  ปยุตฺโต,  พุทธธรรม, หนา 288. 
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  ค. สติ  ความระลึกได 
  ง. สมาธิ ความตั้งใจม่ัน 
  จ. ปญญา ความรอบรู   
  6. โพชฌงค 7 หมายถึง องคเปนเหตุตรัสรูวิชชา  อันเปนธรรมที่สงเสริมคุณภาพ
จิต และชวยใหมีสุขภาพจิตดี อันเปนเครื่องบํารุงและวัดสุขภาพจิต68 และเปนคุณธรรมที่เปน
องคประกอบใหเกิดความรูแจง69 มี 7 ประการ  คือ 
  ก. สติ  ความระลึกได  ไดแก ความสามารถทวนระลึกถึงหรือการหวน
     ระลึกรวบรวมเอาธรรมที่ไดสดับเลาเรียนแลวนําเสนอปญญา
    เพื่อตรวจสอบพิจารณา 
  ข. ธัมมวิจยะ ปญญาอันเปนเหตุเลือกเฟนพิจารณาธรรมโดยมีสติกําหนดไว 
    หรือธรรมที่สติระลึกรวบรวมมานําเสนอนั้นพิจารณาไตรตรองจน 
    ถองแทเขาใจตามสภาวะที่เปนไตรลักษณตลอดจนปญญาที่มอง 
    เห็นอริยสัจ 4 
  ค. วิริยะ ความเพียรอันเปนเหตุกลาหาญในการเลือกเฟนพิจารณาธรรม  
    กระตือรือรนในธรรมหรือสิ่งที่ปญญาเฟนได อาจหาญในการทํา
    ความดีมีกําลังใจ สูกิจ บากบั่น รุดไปขางหนา ยกจิตไวได ไมให
    หดหู ถดถอยหรือทอแท 
  ง. ปติ  ความเอิบอ่ิม   มีอาการปลาบปลื้ม  ปรีดิ์เปรม ดื่มด่ํา ซาบซึ้ง 
    แชมชื่น  ซาบซาน  ฟูใจ อันเกิดขึ้นเพราะไดเห็นธรรม  
  จ. ปสสัทธิ     ความสงบกายใจ ความผอนคลายกายใจ  สงบระงับ  เรียบเย็น 
    ไมตึงเครียด ไมกระสับกระสายกระวนกระวายจิตเจตสิก เบา 
    สบายดวยอํานาจการไดเห็นธรรม 
  ฉ. สมาธิ ความมีใจตั้งมั่นมีอารมณหนึ่งเดียว     จิตแนวแนตอสิ่งที่กําหนด 

                                                                                 
68เร่ืองเดียวกัน, หนา  880. 
69บรรจบ  บรรณรุจิ, การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองพระอสีติมหาสาวกกับการบรรลุ 

ธรรม,  หนา  62. 
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    ทรงตัวสม่ําเสมอ  เดินเรียบ  อยูกับกิจ  ไมวอกแวก  ไมซัดสาย
    ไมฟุงซาน   
  ช. อุเบกขา    ความที่จิตตั้งลงเปนกลาง  วางทีเฉยดู  นิ่งดูไป ในเมื่อจิตแนวแน
             อยูกับกิจแลว ไมสอดแทรก ไมแทรกแซง 
  7. มรรค  8  หมายถึง  ทาง  อันเปนขอปฏิบัติที่นําไปสูความพนทุกข มี 8 
ประการ   คือ 
  ก. สัมมาทิฏฐิ  ปญญาอันเห็นชอบ คือ เห็นอริยสัจ 4 
  ข. สัมมาสังกัปปะ  ดําริชอบ  คือ ดําริออกจากกาม ดําริในความไมพยาบาท  
      และดําริในการไมเบียดเบียน 
  ค. สัมมาวาจา   เจรจาชอบ คือ  เวนจากวจีทุจริต 4  
  ง. สัมมากัมมันตะ  ทําการงานชอบ คือ  เวนจากกายทุจริต 3 
  จ. สัมมาอาชีวะ  เลี้ยงชีวิตชอบ คือ  เวนจากการเลี้ยงชีพโดยทางที่ผดิ 
  ฉ. สัมมาวายามะ  เพียรชอบ  คือ  เพียรในที่ 4 สถาน 
  ช. สัมมาสติ   ระลึกชอบ  คือ  ระลึกในสติปฏฐานทั้ง 4 
  ฌ.สัมมาสมาธิ   ตั้งใจไวชอบ  คือ  เจริญฌานทั้ง 4 
  มรรคมีองค 8 สามารถสรุปลงเปนไตรสิกขา 3  ดังนี้ คือ  สัมมาวาจา  
สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ จัดเขาในหมวดศีล   สัมมาวายามะ  สัมมาสติ  และ
สัมมาสมาธิ จัดเขาในหมวดสมาธิ  สัมมาทิฏฐิและสัมมาสังกัปปะ  จัดเขาในหมวดปญญา 
  สติปฏฐาน  4  สัมมัปปธาน 4  อิทธิบาท 4  อินทรีย 5  พละ 5  โพชฌงค 7  และ
มรรค 8  รวมเปนคุณธรรม 37  ประการ เรียกวา โพธิปกขิยธรรม  อันเปนคุณธรรมที่เกื้อกูลสนับ 
สนุนกันเปนกระบวนการใหเกิดความรูแจงโดยมีปญญาเปนตัวนํา ดังนั้น ในแตละหมวดธรรม
จึงมีขอธรรมที่หมายถึงปญญาปรากฏอยูทุกหมวด เรียกวา อนุปสสนา ในสติปฏฐาน 4   เรียก 
วา วิมังสา ในอิทธิบาท 4    เรียกวา ปญญา ในอินทรีย 5  และพละ 5   เรียกวา ธัมมวิจยะ  ใน
โพชฌงค  7   และเรียกวา สัมมาทิฏฐิ ในมรรคมีองค 870  
 
 
 
                                                                                 

70เร่ืองเดียวกัน, หนา  63. 
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  พระสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา  และพระพุทธสาวก ทานทั้งหมดตาง
ก็ปฏิบัติจนลวงพนทางแหงความไมหมดจดได ดวยสติปฏฐาน 4 สัมมัปปธาน 4 อิทธิบาท 4 
อินทรีย  5  พละ  5  โพชฌงค 7  และอริยมรรคมีองค  8  ดวยเหตุนี้  จึงชื่อวาพระอริยะ71   จาก
ขอความนี้ แสดงใหเห็นวา การตรัสรูธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา และ
พระพุทธสาวกเหมือนกัน กลาวคือไดตรัสรูโพธิปกขิยธรรม ดังนั้น ทานทั้งสามจึงรวมเรียกเสมอ
กันวา พระอริยะ 
  อยางไรก็ตาม  แมวาพระปจเจกพุทธเจาจะบรรลุธรรมเชนเดียวกับพระสัมมา  
สัมพุทธเจา และพระอรหันตสาวก  แตวา ขบวนการอันเปนเหตุใหเกิดขึ้นในชวงขณะบรรลุธรรม
นั้นแตกตางกัน พระปจเจกพทุธเจาไดอาศัยอารมณเพียงเล็กนอยสะกิดใจกอใหเกิดความสลด
ใจเจริญวิปสสนาพิจารณาไตรลักษณอยางถองแทก็บรรลุพระปจเจกโพธิญาณไดทันที อรรถ
กถาขุททกนิกาย เถรคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี  นิทานคาถา กลาวไววา 
 

“พระปจเจกโพธิสัตวบําเพ็ญอภินีหารเพื่อตรัสรูพระปจเจกโพธิญาณ มี
ปจเจกโพธิสมภารอันสั่งสมมาโดยลําดับ ดํารงอยูในอัตภาพสุดทาย ในเวลาเชนนั้น 
ถือเอาสังเวคนิมิตที่ปรากฏขึ้นเมื่อญาณถึงความแกกลาเห็นโทษในภพเปนตน กําหนด 
ปวัตติกาลและเหตุแหงปวัตติกาล นิวัตติกาลและเหตุแหงนิวัตติกาลดวยสยัมภูญาณ
เพิ่มพูนจตุสัจกัมมัฏฐานมีสัจจะ 4  เปนอารมณ  เปนตนวา  ทานมนสิการอยูโดยแยบ
คายวา นี้ทุกข พิจารณาทบทวนสังขารทั้งหลายตามสมควรแกอภินีหารของตน ขวน 
ขวายวิปสสนาโดยลําดับ บรรลุมรรคอันเลิศตามลําดับมรรค จึงชื่อวาตรัสรูปจเจกโพธิ 
ญาณเปนพระปจเจกสัมพุทธเจา”72  

 
4.5  ลักษณะทั่วไปของพระปจเจกพุทธเจา 
 

อรรถกถาขุททกนิกาย อปทานชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี ใหรายละเอียดความแตก 
ตางของพระปจเจกพุทธเจากับพระสัมมาสัมพุทธเจาวา  พระพุทธเจาตรัสรูดวยพระองคเอง 
                                                                                 

71ขุ.ม.29/143/269 
72ขุ.เถร.อ.1/12  



                                                                                                                                                                                            91

                                                                                                                                                                                
 
 

และใหผูอ่ืนตรัสรูตามได สวนพระปจเจกพุทธเจาตรัสรูเฉพาะพระองคเอง ไมใหผูอ่ืนตรัสรูตาม
ได พระปจเจกพุทธเจารูแจงเพียงอรรถรส∗ไมรูแจงธรรมรส∗∗เพราะพระปจเจกพุทธเจาไม
สามารถยกโลกุตรธรรมขึ้นสูบัญญัติแสดงได การตรัสรูธรรมของพระปจเจกพุทธเจาเปรียบ
เหมือนคนใบเห็นความฝน และเปรียบเหมือนพรานปาลิ้มรสกับขาวในเมือง พระปจเจกพุทธเจา
ไดบรรลุความแตกฉานในอิทธิฤทธิ์และสมาบัติทั้งหมด แตวาต่ํากวาพระสัมมาสัมพุทธเจา และ
สูงกวาพระสาวก ดานคุณธรรม  บวชใหคนอื่นได∗∗∗ใหศึกษาอภิสมาจาริกวัตรได73 

กลาวโดยสรุปวา พระปจเจกพุทธเจาตรัสรูเฉพาะพระองคเอง กลาวคือ เขาถึง
ความรูแจงโดยมิไดพึ่งพาอาศัยการสอนจากผูอ่ืน เปนผูที่เขาถึงความรูแจงดวยตนเอง74 ใหผูอ่ืน
ตรัสรูตามไมได เนื่องจากความรูแจงธรรมของพระปจเจกพุทธเจามีขอบเขตจํากัด พระปจเจก
พุทธเจารูแตสามัญญลักษณะของสิ่งทั้งหลาย  พระปจเจกพุทธเจารูอริยสัจ 4 ก็จริง แตไมรูถึง
เหตุและปจจัย สวนพระพุทธเจาทรงทราบ75 พระปจเจกพุทธเจาไมสามารถทําหลักธรรมที่บรรลุ
ใหเปนสูตรธรรมยกขึ้นแสดงไดเหมือนพระสัมมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจาถึงแมวาจะ
แสดงธรรม ก็ไมสามารถใหหมูสัตวจํานวนมากตรัสรูตามได ไมเปนเหมือนพระสัพพัญู 

 

                                                                                 
∗ อรรถรส คือ รสแหงการรูจักผลที่เกิดขึ้นสืบเนื่องจากการกระทําที่มุงหมาย  
∗∗ ธรรมรส คือ รสแหงการรูจักเหตุ  รูจักความจริงหรือหลักการที่จะใหเกิดผล 

∗∗∗ ขอสังเกตวา อรรถกถาขุททกนิกาย    อปทานชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี   ภาค 1   ปจเจก 
พุทธาปทาน  กลาววา พระปจเจกพุทธเจาบวชคนอื่นไมได  แตใหศึกษาอภิสมาจาริกวัตรได  คําบาลีวา น  
อฺเ ปพฺพาเชตฺวา อาภิสมาจาริกํ สิกฺขาเปนฺติ สวนในอรรถกถาขุททกนิกาย  สุตตนิบาตชื่อวา
ปรมัตถโชติกาภาค 1 ขัคควิสาณสูตร กลาววา พระปจเจกพุทธเจาบวชใหบุคคลอื่นไดและใหศึกษาอภสิมา 
จาริกวัตร  คําบาลีวา  อฺเปพฺพาเชตฺวา   อาภิสมาจาริกํ  สิกฺขาเปนฺติ   ผูวิจัยมีความเห็นวา  อรรถ 
กถาขุททกนิกาย อปทาน ภาษาบาลี  นาจะผิดพลาด เพราะในชาดกหลายเรื่องกลาวถึงพระปจเจกพุทธเจา
บวชใหคนอื่นได เชน เร่ืองสุสิมะปจเจกพุทธเจาผูเปนบุตรสังขพราหมณ พระปจเจกพุทธเจาบวชใหสุสิมะ
มาณพเพื่อเรียนที่สุดของศิลปะ และตอมาภายหลัง สุสิมะมาณพเปนพระสุสิมะปจเจกพุทธเจา  เปนตน 

73ขุ.อป.อ.1/90-91/170  
74ไดซากุ อิเคดะ, พุทธประวัติพิเคราะห, แปลโดย ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห ษัฏเสน (พระ

นคร : สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2538), หนา 66. 
75ประพจน อัศววิรุฬหการ, การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองพระโพธิสัตวในคัมภีรเถรวาท 

และคัมภีรมหายาน,  หนา 54-55. 
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พุทธเจา พระปจเจกพุทธเจาตรัสรูไดเฉพาะดวยพระองคเองโดยโดดเดี่ยว เหตุนั้น จึงไดชื่อวา 
พระปจเจกพุทธเจา76 พระปจเจกพุทธเจาไดบรรลุความแตกฉานในอิทธิฤทธิ์และสมาบัติ
ทั้งหมด ต่ํากวาพระสัมมาสัมพุทธเจา สูงกวาพระสาวก  แตวาทานทั้งสามไดรับกลาวถึงพรอม 
ๆ กันเสมอในคัมภีรอรรถกถาตาง ๆ    

 
พระปจเจกพุทธเจาเสด็จอุบัติขึ้นในกาลวางเวนจากพระสัมมาสัมพุทธเจา มีรูป 

ราง∗ทางกายภาพไมเหมือนพระสัมมาสัมพุทธเจากลาวคือไมประกอบดวยมหาปุริสลักษณะ 
32 ประการ และอนุพยัญชนะ 80 ประการ∗∗พระปจเจกพุทธเจาบางองคมีหลังคอม  อรรถกถา
กลาวอดีตชาตินางขุชชุตตราแสดงอาการลอเลียนพระปจเจกพุทธเจาองคหนึ่งผูมีหลังคอม 
ดวยผลกรรมนั้น นางจึงกลายเปนหญิงคอม77 พระปจเจกพุทธเจาบางองคดูเหมือนเปนคนโรค
เร้ือนถูกบุตรเศรษฐีกลาวดูหมิ่นถมน้ําลายรด เชน พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา ตครสิข7ี8 
พระปจเจกพุทธเจาบางองคปรากฏดวยรูปรางขี้เหร79  

                                                                                 
76ขุ.อป.อ.1/5/120 
เทเสนฺตาป  อสงฺเขฺยยฺยสตฺตานิกาเย โพเธตุ น สกฺกุณนฺติ, ตสฺมา น สพฺพฺุพุทฺธสทิสา  

หุตฺวา  ปาฏิเยกฺกํ  วิสุ พุทฺธาติ  ปจฺเจกพุทฺธา ฯ 
∗ พระอัฏฐิของพระปจเจกพุทธเจาปลายจดปลายตั้งอยูเกี่ยวกันเหมือนขอชาง   สวนพระ

อัฏฐิของพระพุทธเจาไมเปนเชนนั้น ติดเปนอันเดียวกันเหมือนแทงทองคํา เวลาเหลียวหลังไมสามารถเอี้ยว
พระศอได     ทรงเอี้ยวพระวรกายไป    เหมือนพระยาชางประสงคจะเหลียวดูขางหลังตองเอี้ยวไปทั้งตัว   
(ที.ม.อ.2/186/168) 

∗∗ ดูรายละเอียดในวิทยานิพนธของ ประโยชน สงกลิ่น,  พระสัมมาสัมพุทธเจา : ศึกษา 
เปรียบเทียบแนวความคิดในพระพุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน,  หนา  24-27. 

77ดูเพิ่มเติมใน องฺ.เอก.อ.1/260-261/386 
78ขุ.อุ.อ.43/311  
79ชา.อ.5/102 
มีเร่ืองยอวา  พระราชาองคหนึ่งทรงขับไลบรรพชิตออกแวนแควน    เพราะทรงเชื่อถือผิด 

ทาวสักกะจึงปลอมเพศเปนมาณพพาพระปจเจกพุทธเจาผูเฒาองคหนึ่งเขาเฝาดวย พระราชาตรัสกะทาว
สักกะวา  “เธอผูมีรูปรางงาม  แตใหสมณะรูปรางขี้เหรอยูขางหนา ประคองอัญชลีนมัสการ สมณะรูปนั้น
ดีกวาเธอหรือเสมอกันกับเธอ ขอจงบอกทั้งชื่อของตนทั้งชื่อของสมณะ”  คําวา สมณะ  พระราชาทรง
หมายถึง พระปจเจกพุทธเจา   
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โดยทั่วไป พระปจเจกพุทธเจาปรากฏดวยลักษณะของนักบวช โกนผม โกน
หนวด ปกปดรางกายดวยผากาสาวพัสตรสดใสเปรียบดังดวงจันทรที่พนจากปากพระราหู ทรง
บริขาร 8 อยาง สวมอยูที่พระกาย เหมือนอาการของภิกษุผูมีความเพียร80 พระปจเจกพุทธเจามี
ผมและหนวด 2 องคุล8ี1 มีอินทรียสงบ มีใจสงบ มีฌาน และเขานิโรธสมาบัติเปนประจํา มีฤทธิ์  
ชอบเหาะไปทางอากาศ มีสถานที่อยูประจําบนเชิงเขานันทมูลกะที่ภูเขาคันธมาทน∗ การ
ปรากฏของพระปจเจกพุทธเจายากที่ประชาชนทั่วไปจะพบเห็นได มักจะปรากฏพระองคที่ชาย 
 

                                                                                 
80เร่ืองเดียวกัน, ภาคที่  5, หนา 198. 
81ขุ.เถรี.อ.223/240  
∗ ภูเขาคันธมาทน มีเชิงชื่อวานันทมูลกะ ตั้งอยูทางตอนเหนือภูเขาหิมาลัย เปนสถานที่อยู

อาศัยที่ชื่นชอบของพระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย  พระพุทธโฆษาจารยกลาวเกี่ยวกับสถานที่อยูอาศัยของ
พระปจเจกพุทธเจาไวในอรรถกถาขุททกนิกายอปทานชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี ปจเจกพุทธาปทานวา    ภูเขา 
คันธมาทนอยูเลยภูเขา  7   ลูก    คือ  1. จูฬกาฬบรรพต    2. มหากาฬบรรพต    3.  นาคปลิเวฐนบรรพต    
4. จันทคัพภบรรพต   5. สุริยคัพภบรรพต   6. สุวัณณปสสบรรพต   7. หมิวันตบรรพต   ในปาหิมพานต  ณ  
ภูเขาคันธมาทนนั้น มีเชิงชื่อวานันทมูลกะ เปนสถานที่อยูอาศัยของพระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย และมีคูหา 
3 คูหา คือ  1.สุวรรณคูหา   2.มณิคูหา  3. รัชตคูหา  บรรดาคูหาทั้ง 3 นั้น  ที่ประตูมณิคูหา มีตนไมชื่อวา 
มัญชูสกะ  ตนไมสวรรค สูงหนึ่งโยชน กวางหนึ่งโยชน  ตนไมนั้นเผล็ดดอกในน้ําหรือบนบกทั่วไป  ในวันที่
พระปจเจกพุทธเจาเสด็จมา เบื้องบนตนไมนั้น มีโรงรัตนะทุกชนิด ในโรงรัตนะนั้น ลมที่กวาดก็ปดกวาด
หยากเยื่อทิ้ง ลมที่กระทําที่ใหเรียบก็กระทําทรายอันลวนดวยรัตนะใหเรียบ  ลมที่รดน้ําก็นําน้ําจากสระ
อโนดาตมารดน้ํา ลมที่ทําใหมีกลิ่นหอมก็นํากลิ่นหอมของตนไมที่มีกลิ่นหอมมาจากปาหิมพานต ลมที่โปรย
ก็โปรยดอกไมใหตกลงมา ลมที่ลาดก็ลาดที่ทั้งปวง และในโรงรัตนะนั้นปูลาดอาสนะไวเรียบรอยเปนประจํา 
เพื่อเปนสถานที่ที่พระปจเจกพุทธเจานั่งประชุมกันในวันที่พระปจเจกพุทธเจาอุบัติขึ้นและในวันอุโบสถ พระ
ปจเจกพุทธเจา(องคใหม)ไปในที่นั้น  ก็นั่งบนอาสนะที่ลาดไว ลําดับนั้น ถาในเวลานั้นมีพระปจเจกพุทธเจา
อ่ืน ๆ อยู พระปจเจกพุทธเจาแมเหลานั้น ก็นั่งประชุมกันบนอาสนะที่ลาดไว คร้ันนั่งแลว จะพากันเขา
สมาบัติบาง ออกจากสมาบัติบาง เพื่อที่จะใหพระปจเจกพุทธเจาทั้งปวงอนุโมทนา  พระปจเจกพุทธเจาผู
เปนพระสังฆเถระจะถามกรรมฐานกะพระปจเจกพุทธเจาผูมาใหม  พระปจเจกพุทธเจาผูมาใหมก็จะกลาว
อุทานคาถาและพยากรณคาถาของตน  กลาวกันวาอุทานคาถาในขัคควิสาณสูตรไดนํามากลาวซ้ํากัน 4 
คร้ัง คือ  ในวันที่พระปจเจกพุทธเจาตรัสรูพระปจเจกสัมโพธิญาณ  ในโรงรัตนะบนตนไมสวรรค  ในเวลาที่
พระอานนททูลถามพระผูมีพระภาคเจา   และในคราวทําสังคายนา  (ขุ.อป.อ.1/90-91/182-183) 
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แดนหมูบานเพื่อทองเที่ยวบิณฑบาตหรือที่พระราชอุทยานเพื่อรับคํานิมนตของพระราชา  การ
ทองเที่ยวไปบิณฑบาตเปนเอกลักษณของพระปจเจกพุทธเจาเพื่อจะไดเสนอโอกาสให
ประชาชนไดทําบุญและเพื่อตองการสงเคราะหผูที่สมควรไดรับการสงเคราะห  การทําบุญกับ
พระปจเจกพุทธเจาผูออกจากนิโรธสมาบัติจะไดรับอานิสงสมากมายทันทีทันใด พระปจเจก
พุทธเจามีจํานวนที่ปรากฏพระองคมากที่สุดจํานวน 1,000 พระองค  แมวาพระปจเจกพุทธเจา
จะอาศัยอยูรวมกันเปนหมูคณะที่ภูเขาคันธมาทน แตพระปจเจกพุทธเจามักจะปรากฏพระองค
เพียงลําพังในการทองเที่ยวไปเพื่อตองการความสงัดโดยการปลีกออกจากหมูคณะ ดังนั้น การ
ทองเที่ยวไปผูเดียวของพระปจเจกพุทธเจาจึงไดเปนเอกลักษณที่สําคัญประการหนึ่งที่ไดรับการ
ยกยองเปนอยางมาก  พระปจเจกพุทธเจา ชื่อวา  ผูเดียวในฐานะ  9  ประการ  คือ   

 
1.  ชื่อวา  ผูเดียว  เพราะการบรรพชา   
2.  ชื่อวา ผูเดียว เพราะไมมีเพื่อน 
3.  ชื่อวา ผูเดียว เพราะละตัณหา 
4.  ชื่อวา ผูเดียว เพราะปราศจากราคะแนนอน 
5.  ชื่อวา ผูเดียว เพราะปราศจากโทสะแนนอน 
6.  ชื่อวา ผูเดียว เพราะปราศจากโมหะแนนอน 
7.  ชื่อวา ผูเดียว เพราะหมดกิเลสแนนอน 
8.  ชื่อวา ผูเดียว เพราะดําเนินสูทางเปนที่ดําเนินไปผูเดียว 
9.  ชื่อวาผูเดียว เพราะตรัสรูพรอมเฉพาะพระปจเจกสัมโพธิญาณอันยอดเยี่ยมผูเดียว82

           ระยะเวลาของการดํารงชีพอยูของพระปจเจกพุทธเจาไมไดกลาวระยะเวลาไวแน 
นอน พระปจเจกพุทธเจาทุกพระองคก็ตกอยูในอํานาจของไตรลักษณ คือ ความไมเที่ยง ความ
เปนทุกข และความเปนของไมใชตนเหมือนกับสรรพสัตวทั่ว ๆ ไป พระปจเจกพุทธเจาพระนาม
วา สุสิมะ ผูเปนบุตรสังขพราหมณบวชในสํานักพระปจเจกพุทธเจาเพื่อเรียนศิลปะไดบรรลุพระ
ปจเจกโพธิญาณไมนานก็ปรินิพพาน  เพราะวิบากกรรมสงผลใหเปนผูมีอายุสั้น83 พระปจเจก
พุทธเจาองคหนึ่งเปลงอุทานที่เงื้อมภูเขานันทมูลกะ เพราะกําหนดอายุสังขารของตนเองวาจะ 

 
                                                                                 

82ขุ.อป.อ.1/90-91/154-156 
83ขุ.ขุ.อ.17/174-176 
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สิ้นอายุขัยในไมชาจึงไปถิ่นมนุษยแลวปรินิพพานในพระราชอุทยานของพระเจาพาราณส8ี4 การ
ปรินิพพานของพระปจเจกพุทธเจาบางองคถูกปองรายจนปรินิพพาน  เชน พระปจเจกพุทธเจา
พระนามวา สุเนตต ถูกบุรุษดีดกรวดดีดกอนกรวดที่ชองหูเบื้องขวาทะลุชองหูเบื้องซายจน
ปรินิพพาน85  และอีกองคหนึ่งถูกคนเฝาพระราชอุทยานชื่อวาสุมังคละ ยิงดวยลูกธนู จน
ปรินิพพาน86  อรรถกถาสังยุตตนิกาย นิทาน กลาววาพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา มหาปทุม 
พรอมกับพระปจเจกพุทธเจาองคอ่ืน ๆ กอนปรินิพพาน เขาฌานตลอดยาม 3 ยืนเหนี่ยวแผน
กระดานปรินิพพานดวยอนุปาทิเสสนิพพาน87 ซึ่งการปรินิพพานของพระปจเจกพุทธเจานั้นไม
แตกตางจากการปรินิพพานของพระสัมมาสัมพุทธเจา    

อรรถกถากลาวเพิ่มเติมวาในสมัยที่พระปจเจกพุทธเจาปรินิพพานจะมีแสงสวาง 
ลุกโพลงทั่วสถานที่ปรินิพพานและดวยเทวานุภาพไดดลบันดาลใหเกิดโกลาหลทั่วพระนครเพื่อ 
ใหรูวามีพระปจเจกพุทธเจาปรินิพพาน พระราชาพรอมกับชาวเมืองก็จะจัดใหมีการเลนสาธุการ
กีฬากระทําฌาปนกิจพระสรีระของพระปจเจกพุทธเจาแลวกอพระเจดียบรรจุพระธาตุไว88 

มีขอสังเกตวา สาเหตุที่มีแสงสวางลุกโพลงทั่วสถานที่ปรินิพพานของพระปจเจก 
พุทธเจา ผูวิจัยเห็นวา นี้เปนการอํานวยโอกาสครั้งสุดทายของพระปจเจกพุทธเจาเพื่อใหมวล 
มนุษยไดมีโอกาสทําบุญกับทานเพื่อปรารถนาการบังเกิดในภพที่ดีตอไปซึ่งแสดงใหเห็นวา พระ 
ปจเจกพุทธเจายังเปดโอกาสใหผูคนไดทําบุญเสมอในฐานะผูเปนบุญเขตใหผูคนไดทําความดี 
แมวาจะเทียบกับการทําประโยชนของพระสัมมาสัมพุทธเจาไมไดเลย 
 
4.6  การอุบัติของพระปจเจกพุทธเจาในอดีตและอนาคต 
 

  พระปจเจกพุทธเจาในชวงเวลาที่กําลังบําเพ็ญบารมีเรียกวา พระปจเจกโพธิสัตว 
อรรถกถาทีฆนิกาย มหาวรรคชื่อวาสุมังคลวิลาสินี มหานิทานสูตร กลาววา “ชมพูทวีปเปน
สถานที่อุบัติขึ้นของบุรุษผูสูงสุดกลาวคือ พระพุทธเจา  พระปจเจกพุทธเจา  พระมหาสาวก  

                                                                                 
84ชา.อ.5/276  
85ธ.อ.3/161 
86 ชา.อ.5/283 
87สํ.นิ.อ.154/212 
88เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน. 
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และพระเจาจักรพรรดิ  เนื่องจากวาชมพูทวีปเปนทวีปที่อุดมสมบูรณนารื่นรมยอยางยิ่ง”89  และ
ในชมพูทวีปพระปจเจกพุทธเจาเสด็จอุบัติขึ้นในมัชฌิมประเทศซึ่งเปนสถานที่ที่พระสัมมาสัม
พุทธเจาเสด็จอุบัติขึ้นเชนเดียวกัน อรรถกถาอังคุตตรนิกาย เอกกนิบาตชื่อวามโนรถปูรณี เอก
บุคคลวรรค กลาวเพิ่มเติมวา “ไมใชมีแตพระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จอุบัติขึ้น
ลําพังพระองคเดียวเทานั้น  พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย พระอัครสาวกทั้งหลาย  พระอสีติมหา
เถระ ทานผูมีบุญอื่น ๆ ก็อุบัติขึ้น  พระพุทธมารดา  พระพุทธบิดา  พระเจาจักรพรรดิ และ
พราหมณคฤหบดี ผูเปนบุคคลสําคัญเหลาอื่น  ก็อุบัติขึ้นในมัชฌิมประเทศนี้เหมือนกัน”90 

 
 ในมัชฌิมประเทศ พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลายเสด็จอุบัติในปฏิรูปเทส∗ 

เหมือนกับพระสัมมาสัมพุทธเจา และผูมีบุญอื่น ๆ  อีกเปนจํานวนมาก  ดังขอความวา   
 

“พระเจาจักรพรรดิทั้งหลาย ผูครองอิสริยาธิปตยแหงทวีปใหญทั้ง 4 ทวีป ทวีป
นอย  2,000  ทวีป ยอมเกิดในปฏิรูปเทสนั้น  พระมหาสาวกทั้งหลายมีพระสารีบุตรและ 
พระโมคคัลลานะเปนตน บําเพ็ญบารมีมาหนึ่งอสงไขยกับแสนกัปปเกิดในปฏิรูปเทสนั้น 
พระปจเจกพุทธเจาบําเพ็ญบารมีมาสองอสงไขยกับแสนกัปปเกิดในปฏรูิปเทสนั้น พระ
สัมมาสัมพุทธเจาทั้งหลายบําเพ็ญบารมีสี่อสงไขยกับแสนกัปปบาง   แปดอสงไขยแสน 
กัปปบาง สิบหกอสงไขยกับแสนกัปปบาง  เสด็จอุบัติในปฏิรูปเทสนั้น”91 
 

                     มีขอสังเกตวา แมวาพระสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา และพระอัคร
สาวกจะอุบัติในปฏิรูปเทสเหมือนกัน แตก็มีความแตกตางกันเกี่ยวกับตระกูลที่พระสัมมา 
สัมพุทธเจา  พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย  และพระอัครสาวกอุบัติขึ้น    อรรถกถาขุททกนิกาย 
สุตตนิบาตชื่อวาปรมัตถโชติกา ขัคควิสาณสูตร กลาววา “พระพุทธเจาทั้งหลายทรงบําเพ็ญ 
 

                                                                                 
89ที.ม.อ.2/95/78  
90องฺ.เอก.อ.1/170/89 
∗ ปฏิรูปเทส คือ ถิ่นฐานที่เหมาะสม อุดมสมบูรณแกการดําเนินกิจการของบุคคลหรือคณะ  

บุคคลก็ดี คณะก็ดี ทํากิจการใหสําเร็จไดอยางดี เพราะอาศัยอยูในปฏิรูปเทส 
91ขุ.ขุ.อ.4/115 
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บารมีทั้งหลายตลอดกาลมีประเภทตามที่กลาวดวยการปรารถนาและอภินีหารนี้  เมื่อจะทรง
เสด็จอุบัติขึ้นในโลกเสด็จอุบัติขึ้นในตระกูลกษัตริยหรือตระกูลพราหมณ พระปจเจกพุทธเจาทั้ง 
หลายเสด็จอุบัติขึ้นในตระกูลกษัตริย  ตระกูลพราหมณหรือตระกูลคฤหบดีตระกูลใดตระกูล
หนึ่ง สวนพระอัครสาวกทั้งหลายเกิดในตระกูลกษัตริยหรือตระกูลพราหมณเทานั้นเหมือน
สัมมาสัมพระพุทธเจาทั้งหลาย”92 
 

           มีขอสังเกตเพิ่มเติมวา พระพุทธเจาทั้งหลายและพระอัครสาวก อุบัติขึ้นใน
ตระกูลกษัตริยหรือตระกูลพราหมณเหมือนกัน สวนพระปจเจกพุทธเจาทั้งหลายเสด็จอุบัติขึ้น
ในตระกูลกษัตริย ตระกูลพราหมณหรือตระกูลคฤหบดีตระกูลใดตระกูลหนึ่ง  หากเปรียบเทียบ
ตระกูลที่พระปจเจกพุทธเจากับพระอัครสาวกอุบัติขึ้นแลว พระปจเจกพุทธเจาเสด็จอุบัติขึ้นใน 
ตระกูลคฤหบดีดวย ซึ่งตระกูลคฤหบดีเปนตระกูล∗ต่ํากวาตระกูลพราหมณที่พระอัครสาวกอุบัติ
ขึ้น  เนื่องจากวาตระกูลคฤหบดีจัดอยูในระดับตระกูลแพศยกลาวคือตระกูลที่มีทรัพยสมบัติ
มาก หากเปรียบเทียบกับตระกูลที่พระปจเจกพุทธเจาอุบัติกับตระกูลที่พระอัครสาวกอุบัติ จะ

                                                                                 
92ขุ.สุตฺ.อ.1/34/48 
∗ ตระกูล เรียกอีกอยางหนึ่งวา  วรรณะ  มี  4  คือ 1. ตระกูลกษัตริย  2. ตระกูลพราหมณ  

3. ตระกูลแพศย  4. ตระกูลศูทร    
 1. ตระกูลกษัตริย    หมายถึง  ผูทรงมุทธาภิเษกแลว  ผูเปนชนชั้นปกครองประเทศมีธุระ

ทางรักษาปกครองบานเมือง มีวิเคราะหศัพทวา เขตฺตานํ อธิปติภูตตฺตา ขตฺติโย ฯ 
 2. ตระกูลพราหมณ   หมายถึง  ผูเปนลูกหลานของพระพรหม  ผูเลาเรียน มธีุระทาง

ฝกสอนและทําพิธีกรรม  มีวิเคราะหศัพทวา  พฺรหฺมุโน อปจฺจํ พฺราหฺมโณ ฯ 
 3. ตระกูลแพศย  หมายถึง  ผูเที่ยวไปทางโนนทางนี้ดวยความมักมากในทรัพย  เปนพล

เรือน มีธุระทางทํามาคาขาย  มีวิเคราะหศัพทวา ธนคิทฺเธน อิโต จิโต วิสติ  จรตีติ เวสฺโส ฯ 
 4. ตระกูลศูทร  หมายถึง  ผูหลั่งไหลไปสูการรับจางทาํงานกับคนวรรณะต่ํา  ผูเปนชนชั้น

ทํางาน มีธุระรับจางทําการงานรับใช  มีวิเคราะหศัพทวา  สุทติ ลามิเกหิ ภตึ ปคฺฆรตีติ สุทฺโท ฯ 
ที่ชื่อวาตระกูล เพราะเปนวงศที่ชวยสืบตอตระกูล มีวิเคราะหศัพทวา กุลติ เอเตนาติ กุลํ  ฯ 

 ที่ชื่อวาวรรณะ เพราะไมปะปนกัน เพราะพรรณนาถึงกัน  กลาคือแตละวรรณะตางก็มี
ความมั่นคง  มีวิเคราะหศัพทวา  วณฺณิตพฺโพติ  วณฺโณ ฯ 
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เห็นไดวา ตระกูลคฤหบดีที่พระปจเจกพุทธเจาเสด็จอุบัติขึ้นนับวาต่ํากวาตระกูลพราหมณที่
พระอัครสาวกอุบัติขึ้น 
 

              นอกจากนี้ การกาวลงสูครรภของพระปจเจกพุทธเจาแตกตางจากการกาวลงสู
ครรภของพระสัมมาสัมพุทธเจา∗ แตวาการกาวลงสูครรภของพระปจเจกพุทธเจากับการกาวลง
สูครรภของพระอัครสาวกทั้งสองเหมือนกัน   อรรถกถาทีฆนิกายชื่อวาสุมังคลวิลาสินี  คัพภาวัก
กันติเทสนา กลาววา “ทานเหลานั้นถูกลมกัมมชวาตพัดใหหันศีรษะลงเบื้องลาง หันเทาขึ้นเบื้อง
บนมาอยูที่ปากชองคลอดเหมือนอยูในเหวที่ลึกหลายรอยชั่วบุรุษออกจากชองคลอดที่คับแคบ
จึงประสบทุกขหนัก เปรียบเหมือนชางที่ออกจากโพรงตนตาลยอมประสบความทุกข ฉะนั้น”93 

 
พระพุทธเจาทั้งปวงไมเสด็จอุบัติขึ้นในกัปปเสื่อมเสด็จอุบัติขึ้นในกัปปเจริญ พระ

ปจเจกพุทธเจาทั้งหลายก็เหมือนกัน แตวาในกาลที่พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลายเสด็จอุบัติจะไม
พบพระพุทธเจาทั้งหลาย เพราะพระปจเจกพุทธเจาอุบัติขึ้นในพุทธันดรกาลกลาวคือกาล
ระหวางของการเสด็จอุบัติขึ้นของพระพุทธเจาแตละพระองค94  

 
             อนึ่ง  อรรถกถาขุททกนิกาย พุทธวงศชื่อวามธุรัตถวิลาสินี  ปทุมุตตรพุทธวงศ 

กลาวเพิ่มเติมวา พระปจเจกพุทธเจาเหมือนกับพระสัมมาสัมพุทธเจากลาวคือไมเสด็จอุบัติขึ้น 
 
 

                                                                                 
∗ ผูบําเพ็ญบารมีเพื่อจะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาเรียกวา พระสัพพัญูโพธิสัตวหรือ

พระบรมโพธิสัตวหรือพระโพธิสัตวหรือพระสัพพัญูโพธิสัตวทั้งหลาย เมื่อถือปฏิสนธิในครรภของมารดา
ยอมรู      เมื่ออยูในครรภก็ยอมรู และในเวลาประสูติจากพระครรภ ลมกัมมชวาตทั้งหลาย  ไมสามารถที่จะ
พัดพาทําพระสัพพัญูโพธิสัตวใหมีเทาอยูขางบนและศีรษะอยูขางลางได พระสัพพัญูโพธิสัตวเหยียด
พระหัตถทั้งสองแลวลืมพระเนตร ประทับยืน เสด็จออกมา  เวนพระสัพพัญูโพธิสัตว  สัตวอ่ืนในระหวาง
อเวจีถึงภวัคคพรหม  ไมรูระยะเวลาทั้งสาม ดังนั้น ในเวลาที่พระสัพพัญูโพธิสัตวทั้งหลายกาวลงสูพระ
ครรภมารดาและในเวลาประสูติหมื่นโลกธาตุจึงไดหวั่นไหว (ที.ปา.อ.3/147/73) 

93ที.ปา.อ.3/147/73 
94ขุ.สุตฺ.อ.1/34/48 



                                                                                                                                                                                            99

                                                                                                                                                                                
 
 

ในสุญญกัปป∗ ดังขอความวา “พระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา และพระเจาจักรพรรดิ ไมเสด็จ
อุบัติขึ้นในสุญญกัปป”95 

             คัมภีรพระอภิธรรม กถาวัตถุ สุทธพรหมจริยกถา กลาววาพระสัมมาสัมพุทธ
เจาพระปจเจกพุทธเจา และพระอัครสาวก ไมอุบัติขึ้นในหมูเทวดา  ดังขอความที่ปรวาทีถามวา 
“ในหมูเทวดา มีการบรรพชา การปลงผม การครองผากาสาวพัสตร การทรงบาตร พระสัมมา 

                                                                                 
∗ กัปป ในภาษาบาลี  มีความหมายหลายทาง  ไดแก  กาล, เวลา, สมัย, อายุ,กําหนด, วัด, 

ประมาณ  มี  2  คือ 1. สุญญกัปป  2. อสุญญกัปป 
   1. สุญญกัปป  ไดแก  กัปปที่วางเปลาจากบุคคลผูมีคุณ  หมายถึง  พระพุทธเจา พระ
ปจเจกพุทธเจา และพระเจาจักรพรรดิ จะไมเสด็จอุบัติข้ึนในสุญญกัปป   
  2. อสุญญกัปป ไดแก กัปปที่ไมวางเปลาจากบุคคลผูมีคุณ หมายถึง พระพุทธเจา พระ
ปจเจกพุทธเจา  และพระเจาจักรพรรดิ   จะเสด็จอุบัติขึ้นในอสุญญกัปปนี้  

อสุญญกัปปแบงอีก 5  คือ  1. สารกัปป 2. มัณฑกัปป  3. สารมัณฑกัปป  4. วรกัปป  5. ภัททกัปป 
   2.1 สารกัปป  หมายถึง กัปปที่ประกอบดวยสาระคือมีคุณเปนแกนสาร ในกัปปนี้
มีพระสัมมาสัมพุทธเจาพระองคเดียวเทานั้น  เสด็จอุบัติขึ้นเพื่อยังคุณเปนแกนสารใหเกิด 
   2.2 มัณฑกัปป  หมายถึง  กัปปเปนที่ผองใส  ในกัปปนี้มีพระสัมมาสัมพุทธเจา
เสด็จอุบัติข้ึน  2 พระองค   
   2.3 สารมัณฑกัปป หมายถึง กัปปที่เปนแกนสารและผองใส ในกัปปนี้มีพระ
สัมมาสัมพุทธเจา 3  พระองค เสด็จอุบัติขึ้น  กัปปนี้ประเสริฐกวา มีสาระกวา กัปปกอน ๆ 
   2.4 วรกัปป หมายถึง กัปปที่ประเสริฐ ในกัปปนี้มีพระสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จอุบัติ
ข้ึน 4 พระองค บรรดาพระสัมมมาสัมพุทธเจาทั้ง 4 พระองคนั้น  พระองคที่ 1  พยากรณพระองคที่ 2  
พระองคที่ 3 พยากรณพระองคที่ 4 ในกัปปนี้มนุษยทั้งหลายมีใจเบิกบาน เลือกตั้งปณิธานที่ตามตน
ปรารถนา 
   2.5 ภัททกัปป  หมายถึง กัปปที่เจริญ ในกัปปนี้มีพระสัมมาสัมพุทธเจา 5 
พระองค คือ พระกกุสันธะ พระโกนาคมนะ พระกัสสปะ  พระโคตมะ  และพระเมตเตยยะ (จักเสด็จอุบัติขึ้น
ภายหลัง) เสด็จอุบัติขึ้น  ภัททกัปปนี้เปนสุนทรกัปปเปนสารกัปป  เพราะมีพระพุทธเจาทรงอุบัติขึ้น  5 องค  
เปนกัปปที่หาไดยากยิ่ง โดยมาก สัตวทั้งหลายเต็มไปดวยกัลยาณสุข โดยมาก ติเหตุกสัตว ยอมทําความ
ส้ินกิเลส  ทุเหตุกสัตว  ยอมถึงสุคติ  อเหตุกสัตว ก็ไดเหตุ (ขุ.อป.อ.2/225/330) 

95ขุ.พุท.อ.2/278 
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สัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา  และพระอัครสาวกทั้งสองอุบัติขึ้นไดใชไหม” ?  สกวาทีตอบวา   
“ไมควรกลาวอยางนั้น” 96 
  สาเหตุสําคัญที่พระสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา และพระอัครสาวกไม
อุบัติขึ้นในเทวโลก  เนื่องจากในเทวโลกนั้นไมมีการประพฤติพรหมจรรย  ทานทั้งสามจะอุบัติ
ขึ้นในมนุษยโลกเทานั้น เพราะวาในมนุษยโลกมีการประพฤติพรหมจรรย คัมภีรพระอภิธรรม  
กามคุณกถา กลาวเพิ่มเติมวา พระสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา และพระอัครสาวกไม
อุบัติขึ้น ในกามคุณ∗ดังขอความที่สกวาทีถามวา “ในกามคุณ มีพระสัมมาสัมพุทธเจาทั้งหลาย  
พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย  พระอัครสาวกทั้งสองอุบัติขึ้นใชไหม” ? ปรวาทีกลาววา  “ไมควร
กลาวอยางนั้น” 97 คัมภีรพระอภิธรรม กามคุณกถา กลาวเพิ่มเติมอีกวา พระสัมมาสัมพุทธเจา 
พระปจเจกพุทธเจา พระอัครสาวกทั้งสองอุบัติขึ้นไดในกามธาตุ∗∗ ดังขอความที่สกวาทีถามวา  
“ในกามธาตุ  มีพระสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย  พระอัครสาวกทั้งสองอุบัติ
ขึ้นใชไหม” ?  ปรวาทีกลาววา “ใช ” 98     
 

 
 

                                                                                 
96อภิ.ก.37/270/92 
ตตฺถ  (เทเวสุ)  ปพฺพชฺชา  มุณฺฑิยํ   กาสาวธารณา  ปตฺตธารณา,  เทเวสุ   สมฺมาสมฺพุทฺธา   

อุปฺปชฺชนฺติ,  ปจฺเจกสมฺพุทฺธา  อุปฺปชฺชนฺติ, สาวกยุคํ  อุปฺปชฺชนฺตีติ ?  น เหวํ  วตฺตพฺเพ ฯ 
∗ กามคุณ  หมายถึง  เครื่องผูกพันคือกาม มี 5 คือ รูป  เสียง  กลิ่น รส  โผฏฐัพพะ อันนา 

ปรารถนานาใครนาพอใจ อันไดแก วัตถุกาม คือ พัสดุอันนาใคร 
97เร่ืองเดียวกัน, ขอ 511, หนา 309. 
กามคุเณ   สมฺมาสมฺพุทฺธา    อุปฺปชฺชนฺติ,   ปจฺเจกสมฺพุทฺธา   อุปฺปชฺชนฺติ,  สาวกยุคํ  

อุปฺปชฺชนฺตีติ  ?   น   เหวํ   วตฺตพฺเพ  ฯ 
∗∗ กามธาตุ  หมายถึง    อารมณของสัตวผูยังวนเวียนอยูในกามคุณ   เรียกวา     กามาวจร 

ธรรมหรือกามาวจรภูมิ ชั้นทองเที่ยวอยูในกาม หมายถึง ชั้นแหงจิตและเจตสิกอันยังปรารภกามเปน
อารมณ อีกอยางหนึ่ง กามธาตุ ไดแกภพที่เกิดของสัตวผูยังวนเวียนอยูในกามคุณ 

98เร่ืองเดียวกัน, ขอ 511, หนา 310. 
กามธาตุยา   สมฺมาสมฺพุทฺธา    อุปฺปชฺชนฺติ,    ปจฺเจกสมฺพุทฺธา    อุปฺปชฺชนฺติ,   สาวกยุคํ   

อุปฺปชฺชนฺตีติ  ?   อามนฺตา   ฯ 
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มีขอสังเกตวา   พระสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา  และพระอัครสาวก

แมวาจะอาศัยอยูในกามธาตุคือในโลกที่ยังมีอารมณของสัตวผูยังวนเวียนอยูในกามคุณ แต
ทานเหลานั้นก็ไมติดของอยูในอารมณที่เปนกามคุณเหมือนกับหมูสัตวที่ยังวนเวียนอยูในภพ 

 
4.6.1 พระปจเจกพุทธเจาในอดีต 

 
         พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสรายนามของพระปจเจกพุทธเจาผูไดอาศัยอยูประจําที่

ภูเขาอิสิคิลิไวในคัมภีรพระสูตรมชัฌิมนิกาย อุปริปณณาสก อิสิคิลิสูตร ดังขอความวา  “ภิกษุ
ทั้งหลาย เราจักบอก จักระบุแสดงชื่อของพระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงตั้งใจฟง
ชื่อของพระปจเจกพุทธเจานั้น  จงใสใจใหดี  เราจักกลาว”99   

          รายนามของพระปจเจกสัมพุทธเจาที่อาศัยอยูภูเขาอิสิคิลิ มีปรากฏจํานวน 111 
องค ดังตอไปนี้  คือ  พระอริฏฐพุทธะ  พระอุปริฏฐพุทธะ  พระตครสิขีพุทธะ พระยสัสสีพุทธะ  
พระสุทัสสนพุทธะ    พระปยทัสสีพุทธะ    พระคันธารพุทธะ   พระปณโฑลพุทธะ   พระอุปาสภ 
พุทธะ  พระนิถพุทธะ  พระตถพุทธะ  พระสุตวาพุทธะ  พระภาวิตัตตพุทธะ พระสุมภพุทธะ  
พระสุภพุทธะ   พระเมถุลพุทธะ   พระอัฏฐมพุทธะ   พระอัสสุเมฆพุทธะ   พระอนิฆพุทธะ  พระ
สุทาฐพุทธะ  พระหิงคูพุทธะ  พระหิงคพุทธะ    พระอัฏฐกพุทธะ   พระโกสัลลพุทธะ   พระอถ
พุทธะ  พระสุพาหุพุทธะ  พระอุปเนมิสพุทธะ    พระเนมิสพุทธะ   พระสันตจิตตพุทธะ    พระ
สัจจพุทธะ   พระตถพุทธะ พระวิรชพุทธะ  พระปณฑิตพุทธะ   พระกาฬพุทธะ   พระอุปกาฬ
พุทธะ   พระวิชิตพุทธะ   พระชิตพุทธะ  พระอังคพุทธะ  พระปงคพุทธะ  พระคตุิจฉิตพุทธะ  
พระปสสีพุทธะ   พระอปราชิตพุทธะ    พระสัตถาพุทธะ    พระปวัตตาพุทธะ    พระสรภังค
พุทธะ   พระโลมหังสพุทธะ  พระอุจจังคมายพุทธะ  พระอสิตพุทธะ  พระอนาสวพุทธะ  พระ
มโนมยพุทธะ พระพันธุมาพุทธะ  พระตทาธิมุตตพุทธะ พระวิมลพุทธะ  พระเกตุมาพุทธะ  พระ 
เกตุมพราคพุทธะ  พระมาตังคพุทธะ  พระอริยพุทธะ  พระอัจจุตพุทธะ  พระอัจจุตคามพุทธะ  

                                                                                 
99ม.อุ.14/133/118 
อาจิกฺขิสฺสามิ ภิกฺขเว ปจฺเจกพุทฺธานํ นามานิ, กิตฺตยิสฺสามิ ภิกฺขเว ปจฺเจกพุทฺธานํ นามานิ,  

เทสิสฺสามิ  ภิกฺขเว  ปจฺเจกพุทฺธานํ  นามานิ, ตํ  สุณาถ  สาธุกํ  มนสิกโรถ, ภาสิสฺสามีติ  ฯ 
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พระพยามกพุทธะ∗ พระสุมังคลพุทธะ  พระทัพพิลพุทธะ  พระสุปติฏฐิตพุทธะ พระอสัยหพุทธะ   
พระเขมาภิรตพุทธะ   พระโสรตพุทธะ    พระทุรันนยพุทธะ     พระสังฆพุทธะ     พระอุชชย
พุทธะ    พระสัยหพุทธะ   พระอานันทพุทธะ∗∗พระนันทพุทธะ∗∗∗ พระอุปนันทพุทธะ∗∗∗∗ พระ
ภารทวาชพุทธะ  พระโพธิพุทธะ  พระมหานามพุทธะ   พระอุตตรพุทธะ    พระเกสีพุทธะ  พระ
สิขีพุทธะ   พระสุนทรพุทธะ  พระภารทวาชพุทธะ   พระติสสพุทธะ   พระอุปติสสพุทธะ   พระ
อุปสีทรีพุทธะ    พระสีทรีพุทธะ    พระมังคลพุทธะ     พระอุสภพุทธะ   พระอุปณีตพุทธะ   พระ
อุโปสถพุทธะ   พระสุนทรพุทธะ  พระสัจจนามพุทธะ   พระเชตพุทธะ   พระชยันตพุทธะ   พระ
ปทุมพุทธะ   พระอุปปลพุทธะ   พระปทุมุตตรพุทธะ  พระรักขิตพุทธะ  พระปพพตพุทธะ พระ
มานัตถัทธพุทธะ  พระโสภิตพุทธะ  พระวีตราคพุทธะ  และพระกัณหพุทธะ 100 

 
 

รายนามพระปจเจกพุทธเจาที่ปรากฏขางตนนี้ บางองคก็มีบทบาทสําคัญ บาง
องคก็ไมไดรับการกลาวถึงเลย  ปรากฏเพียงพระนามเทานั้น 

 
มีขอสังเกตวา เมื่อกลาวถึงพระปจเจกพุทธเจามักจะพบวาปรากฏจํานวน 500 

บาง  จํานวน 1,000 บาง  จากการคนควาไมพบรายนามของพระปจเจกพุทธเหลานั้นทั้งหมด  
เนื่องจากวารายนามของพระปจเจกพุทธเจามักซ้ํากันเปนจํานวนมาก  เชน   พระอานันทพุทธะ 
 
 
 

                                                                                 
∗ พระอัจจุตคามพุทธะและพระพยามกพุทธะ  ทั้งสององคนี้    พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย 

มหามกุฏฯ แปลรวมเปนองคเดียวกันวา พระอัจจุตคามพยามกพุทธะ  สวนพระไตรปฎกฉบับภาษาไทย
มหาจุฬาฯ แปลแยกเปน 2 องค คือ พระอัจจุตคามพุทธะและพระพยามกพุทธะเชนเดียวกับอรรถกถา
มัชฌิมนิกายแกไววา เปน 2 องค มีขอความวา  ทานทั้งสองเหลานี้ คือ พระอัจจุตคามพุทธะและพระ
พยามกพุทธะ  คําบาลีวา อจฺจุตคามพฺยามโกติ  อิเม เทฺว ชนา ฯ(ม.อุ.อ.3/135/92)  

∗∗ พระปจเจกพุทธเจามีพระนามวา อานันทพุทธะ  มี  4 องค 
  ∗∗∗ พระปจเจกพุทธเจามีพระนามวา  นันทพุทธะ    มี  4 องค 
    ∗∗∗∗ พระปจเจกพุทธเจามีพระนามวา อุปนันทพุทธะ มี  4 องค 

100ม.อุ.14/135/119-121 
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มี 4 องค  พระนันทพุทธะ มี 4 องค  พระอุปนันทพุทธะ มี 4 องค  รวมเปน 12 องค101  จํานวน 
2 องค บาง 3 องค บาง 10 องค บาง 12 องค บาง ไดมีรายนามอยางเดียวกันเหมือนพระ
อานันทพุทธะเปนตน102 
 

สวนพระปจเจกพุทธเจาที่มีเร่ืองราวของทานปรากฏในพระไตรปฎกมีเพียง 18 
องค  ดังมีรายนามตอไปนี้  คือ 1. พระตครสิขี  2. พระอาทิจจพันธุ  3. พระสุเนตต 4. พระคัง
คมาละ  5. พระทรีมุข  6. พระอโนมทัสสี  7. พระโสณก  8. พระกุกกุธะ   9. พระสตรังสี  10. 
พระสุรภิ 11. พระอนุรุทธะ  12. พระอานันทะ  13. พระเทวละ  14. พระอุปสันตะ 15. พระโกสิ
กะหรือพระโกสิยะ 16.  พระสุทัสสนะ  17. พระนารทะ  18. พระสัมภวะหรือพระอภิสัมภวะ   

 

                1.    พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา   ตครสิขี    ปรากฏในคัมภีรพระสูตรสังยุตต 
นิกาย  สคาถวรรค  ทุติยอปุตตกสูตร กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจาองคนี้เปนบุตรคนที่ 3 ของ
พระนางปทุมวดี อาศัยอยูบนภูเขาคันธมาทนเขาไปเที่ยวบิณฑบาตในเมืองไดรับขาวบิณฑบาต
จากคฤหบดีเศรษฐีคนหนึ่งผูไมมีจิตเลื่อมใสไดสั่งใหคนจัดเตรียมขาวบิณฑบาตถวาย  ดัง
ขอความวา “ทานทั้งหลายจงถวายอาหารบิณฑบาตแกสมณะ”  แลวลุกจากที่นั่งเดินจากไป  
ภายหลังไดเกิดความเสียดายวา “อาหารบิณฑบาตนี้ใหทาสหรือกรรมกรบริโภคยังดีกวา”103 
คหบดีเศรษฐีกลาวคําวา “สมณะ” หมายถึง พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา ตครสิข ี

           นอกจากนี้เร่ืองราวของพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา ตครสิขี นี้  ยังปรากฏใน
คัมภีรพระสูตร  ขุททกนิกาย   อุทาน  สุปปพุทธกุฏฐิสูตร  กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจาองคนี้ถูก

                                                                                 
101ม.อุ.อ.3/135/92 
อานนฺโท  นนฺโท  อุปนนฺโท  ทฺวาทสาติ จตฺตาโร  อานนฺทา จตฺตาโร  นนฺทา  จตฺตาโร   

อุปนนฺทาติ  เอวํ  ทฺวาทส ฯ 
102เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน. 
อิเมสุ  หิ  ปฺจสุ  ปจฺเจกพุทฺธสเตสุ   เทฺวป   ตโยป   ทสป   ทฺวาทสป    อานนฺทาทโย  วิย  

เอกนามกา  อเหสุ ฯ  
103สํ.ส.15/131/110 
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สุปปพุทธกุฏฐิเศรษฐีดูหมิ่น ดังขอความวา  “คนหัวโลนครองผากาสาวะนี้ คือ ใคร? จักเปนคน
โรคเรื้อนเอาผาของคนโรคเรื้อนมาคลุมรางกายเที่ยวไป” 104   

 
 2. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา อาทิจจพันธุ ปรากฏในคัมภีรพระสูตร  ขุททก 

นิกาย สุตตนิบาต  ขัคควิสาณสูตร  กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา อาทิจจพันธุ ไดยืน
ในอากาศตรัสกึ่งคาถาแกกุมารผูออกบวช แตวายังคลุกคลีอยูกับบริวารและขาราชบริพาร
ตลอดทั้งคืนและวันวา  “การที่บุคคลผูยังยินดีดวยการคลุกคลีดวยคณะพึงไดสัมผัสความหลุด
พนเอง ไมเปนฐานะที่จะมีได…”105  ตอมาภายหลังกุมารปลีกออกจากพวกอารักขาอยูในที่สงัด
ปรารภวิปสสนา กระทําใหแจงปจเจกโพธิญาณไดตรัสกึ่งคาถาที่พระปจเจกพุทธเจาตรัสให
บริบูรณวา  “พึงเที่ยวไปผูเดียวเหมือนนอแรด ฉะนั้น”106  อรรถกถาขุททกนิกาย สุตตนิบาตชื่อ
วาปรมัตถโชติกาขัคควิสาณสูตร กลาวเพิ่มเติมวาพระปจเจกพุทธเจาองคนี้อยูที่เงื้อมภูเขานันท 
มูลกะ แสดงอารมณเพื่อชวยใหพระราชกุมารของพระเจาพาราณสีเกิดความเบื่อหนายการคลุก
คลีกับหมูคณะ ภายหลังกุมารปลีกออกจากคณะกระทําแจงซึ่งปจเจกโพธิญาณ∗  

 
  3. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา สุเนตต ปรากฏในคัมภีรพระสูตร ขุททกนิกาย 

เปตวัตถุ ราชปุตตเปตวัตถุ  กลาวถึงพระราชโอรสของพระราชาพระนามวา กิตวะ เปนผูมัวเมา
เพราะความเปนใหญมีความอาฆาตในฐานะอันไมสมควรมีจิตคิดประทุษรายพระปจเจกพุทธ
เจาพระนามวา สุเนตต  ผูกําลังเที่ยวบิณฑบาตออกจากพระนครวา “สมณะโลนนี้ ไมกระทํา
อัญชลีอะไร ๆ แกเรา เดินไป”  จึงเสด็จลงจากคอชาง ตรัสถามวา “ทานไดบิณฑบาตบาง
ไหม ?”  แลวควาบาตรจากมือทุมลงที่พื้นดินใหแตก  ดวยวิบากกรรมนั้น  จึงมีรางกายถูกความ

                                                                                 
104ขุ.ขุ.25/43/162  
105เร่ืองเดียวกัน, ขอ 54, หนา 345.  
อฏฐาน  ตํ  สงฺคณิการตสฺส 
ยํ   ผุสฺสเย  สามยิกํ  วิมุตฺตํ 
อาทิจฺจพนฺธุสฺส วโจ  นิสมฺม 
เอโก  จเร  ขคฺควิสาณกปฺโป ฯ 
106เร่ืองเดียวกัน, หนาเดียวกัน.  

  ∗ ดูเพิ่มเติมใน ขุ.สุตฺ.อ.1/54/99-101 
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เรารอนเปนอันมากครอบงําเปรียบเหมือนความเรารอนแหงไฟในนรก ถูกทุกขเวทนาอยางแรง
กลาเสียดแทงตายแลวบังเกิดในอเวจีมหานรก107 
            คัมภีรพระสูตร ขุททกนิกาย เปตวัตถุ สัฏฐิกูฏเปตวัตถุ  กลาวถึงบุรุษดีดกรวดผู
ประสงคจะทดลองศิลปะของตน พอเห็นพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา สุเนตต ผูอาศัยอยูใน
บรรณศาลาในพระนคร กําลังเขาไปบิณฑบาตยืนอยูที่ระหวางประตูพระนคร   บุรุษดีดกรวดได
ดีดกอนกรวดดวยคิดวา  “พระปจเจกพุทธเจานี้  เปนผูไมมีมารดาบิดา  เมื่อเราดีดผูนี้  สินไหม
ไมตองมี  เราจักดีดพระปจเจกพุทธเจานี้เพื่อทดลองศิลปะ”  จึงดีดกอนกรวดไปหมายชองหู
เบื้องขวาของพระปจเจกพุทธเจา กอนกรวดเขาไปโดยชองหูเบื้องขวา ทะลุออกโดยชองหูเบื้อง
ซาย  ทุกขเวทนาเกิดขึ้น พระปจเจกพุทธเจาไมสามารถเที่ยวไปบิณฑบาตตอไปได จึงกลับไปสู
บรรณศาลาทางอากาศแลวปรินิพพาน  ดวยวิบากกรรมนั้น บุรุษดีดกรวดถูกฆอนเหล็ก  6 หมื่น 
ตีกระหน่ําลงบนศีรษะ108 
 
  4. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา  คังคมาละ ปรากฏในคัมภีรพระสูตร ขุททก
นิกาย ชาดก คังคมาลชาดก กลาวถึงพระราชาทรงหามปรามพระราชชนนีและมหาชนอยาได
กลาวคําลบหลูพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา คังคมาละ ดังขอความวา  “ทานทั้งหลาย อยาได
พูดอะไร ๆ กะทานคังคมาละ ผูเปนพระปจเจกมุนีผูศึกษาอยูในคลองมุนี ความจริง พระปจเจก
พุทธเจาคังคมาละนี้ ขามหวงน้ําที่พระปจเจกมุนีทั้งหลายขามแลว หมดความเศราโศกเที่ยว
ไป”109 อรรถกถาขุททกนิกาย ชาดกชื่อวาชาตกัฏฐกถา เลมที่ 5 คังคมาลชาดก กลาวอธิบาย
เพิ่มวาพระปจเจกพุทธเจาองคนี้เคยเปนชางกัลบกของพระราชาไดเรียกพระราชาตามนามสกุล 
วา “ดูกอนพรหมทัต พระองคเปนผูไมประมาทครองราชสมบัติโดยธรรมบําเพ็ญบุญมีใหทาน
เปนตนอยูหรือ ?” เพราะกลาวคําทักทายนี้ เปนเหตุใหพระราชชนนีทรงพิโรธกลาวคําลบหลูพระ
ปจเจกพุทธเจาองคนี้วา“คังคมาลนี้ มีชาติเปนคนเลว ลามก เปนลูกชางกัลบก ไมรูจักประมาณ 
ตน เรียกโอรสของเราซึ่งเปนพระเจาแผนดิน เปนกษัตริยโดยชาติ โดยชื่อวา พรหมทัต”∗  

                                                                                 
107ขุ.เปต.26/753-765/249-250  
108เร่ืองเดียวกัน, ขอ 806-814, หนา 255-256. 
109ขุ.ชา.27/36-44/188-189  

  ∗ ดูเพิ่มเติมใน ชา.อ.5/290-301 
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  5. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา ทรีมุข  ปรากฏในคัมภีรพระสูตร ขุททกนิกาย 
ชาดกชื่อวาชาตกัฏฐกถา ทรีมุขชาดก กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจาองคนี้กลาวสอนธรรมวาดวย
โทษของกามแกพระราชา ดังขอความวา “อาตมภาพกลาวประมาณเทานี้ไมใชวาไดยินไดฟงมา
จากสมณะหรือพราหมณอ่ืน กลาวเพราะไดเห็นมาเอง อาตมภาพระลึกชาติกอน ๆ ไดเปนอัน
มาก   พระปจเจกพุทธเจาชื่อวาทรีมุข  ทําใหพระเจาพรหมทัตผูมีพระปรีชาเฉลยีวฉลาดทรงเชื่อ 
ถือดวยคาถาเปนสุภาษิตมีเนื้อความไพเราะ”110อรรถกถาขุททกนิกาย ชาดกชื่อวาชาตกัฏฐกถา 
ทรีมุขชาดก กลาวเพิ่มเติมวา หลังจากที่พระปจเจกพุทธเจาองคนี้แสดงโทษของกามแก
พระราชา พระราชาละกามออกผนวชเปนฤษีไมนานก็ไดอภิญญาและสมาบัติ ภายหลังจากสิ้น
พระชนมายุไดเขาถึงพรหมโลก∗  
 

           6. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา อโนมทัสสี  ปรากฏในคัมภีรพระสูตร ขุททก
นิกาย ชาดก  กุมมาสปณฑชาดก วาดวยอานิสงสถวายขนมกุมมาส กลาวถึงพระโพธิสัตวเกิด
ในตระกูลของคนยากจนตระกูลหนึ่งอาศัยเศรษฐีคนหนึ่งทํางานรับจางเลี้ยงชีวิต ไดถวายขนม
กุมมาส 4 กอน แกพระปจเจกพุทธเจา 4 องค ดังขอความวา  “ไดยินวา  การทําสามีจิกรรมใน
พระปจเจกพุทธเจาชื่อวา อโนมทัสสี มีคุณไมนอยเลย  เชิญดูผลแหงกอนขนมกุมมาสแหง และ 
ไมมีรสเค็ม”111 อรรถกถาขุททกนิกาย ชาดกชื่อวาชาตกัฏฐกถา กุมมาสปณฑชาดก กลาวเพิ่ม 
เติมวา ภายหลังตอมา พระโพธิสัตวไดบังเกิดอีกเปน พรหมทัตกุมาร ไดสิริสมบัติ คือ หอทอง   
 
                                                                                 

110ขุ.ชา.27/19/146  
ทิสฺวา วทามิ น หิ อ ฺโต สวํ 
ปุพฺเพนิวาสํ พหุกํ สรามิ 
จิตฺราหิ คาถาหิ สุภาสิตาหิ 
ทรีมุโข นิชฺฌาปยี สุเมธนฺติ ฯ 

  ∗ ดูเพิ่มเติมใน ชา.อ. 5/14-25 
111ขุ.ชา.27/142/180 
น  กิรตฺถิ  อโนมทสฺสีสุ 
 ปาริจริยา  พุทฺเธสุ  อปฺปกา  
สุกฺขาย  อโลณิกาย  จ 
ปสฺส  ผลํ  กุมฺมาสปณฺฑิยา ฯ 
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ดอกไมทอง  เศวตฉัตร ชางมา และรถที่เปนราชพาหนะจํานวนหลายพัน หองคลังที่เต็มดวย
ดวยแกวมณีและแกวมุกดาเปนตน แผนดินใหญที่เต็มไปดวยธัญญชาตินานาชนิด และเหลา
นารีเปรียบประหนึ่งนางอัปสร ดวยอานิสงสถวายขนมกุมมาสแกพระปจเจกพุทธเจา∗ 

 
7.  พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา  โสณก ปรากฏในคัมภีรพระสูตร  ขุททก

นิกาย  ชาดกเลมที่ 2  โสณกชาดก กลาวถึงพระโสณกปจเจกพุทธเจาแสดงความเจริญแหง
สมณะ 8 อยาง∗∗แกพระราชาเพื่อใหพระราชาออกบวช  ดังขอความวา “พระโสณกปจเจก  
พุทธเจา    ผูมีปญญานับไมได  ครั้นทูลดังนี้แลว   ยืนอยูในอากาศพร่ําสอนพระบรมกษัตริย”112  

                                                                                 

  ∗ ดูเพิ่มเติมใน ชา.อ.5/237-250 

∗∗ พระโสณกปจเจกพุทธเจาแสดงความเจริญแหงสมณะ  8  อยาง  คือ 
 1. ความเจริญมีแกภิกษุผูไมมีทรัพยไมมีเรือนทุกเมื่อ กลาวคือทรัพยและขาวเปลือกไมเขาไปอยูใน
ฉางในหมอและในกระเชาของภิกษุเหลานั้น ภิกษุทั้งหลายเปนผูแสวงหาอาหารอันสําเร็จแลว มีวัตรอันงาม
เลี้ยงชีวิต  ดวยบิณฑบาต 
 2. ความเจริญมีแกภิกษุผูไมมีทรัพยไมมีเรือน กลาวคือภิกษุบริโภคบิณฑบาต ที่ไมมีโทษ  และ
กิเลสอะไร ๆ ก็ไมประทุษราย 
 3. ความเจริญมีแกภิกษุผูไมมีทรัพยไมมีเรือน กลาวคือภิกษุบริโภคบิณฑบาตอันดับสนิทแลว และ
กิเลสอะไร ๆ ก็ไมประทุษราย 
 4. ความเจริญมีแกภิกษุผูไมมีทรัพยไมมีเรือน กลาวคือผูหลุดพนแลว เที่ยวไปในแวนแควนไมมี
ความของ 
 5. ความเจริญมีแกภิกษุผูไมมีทรัพยไมมีเรือน กลาวคือเมื่อไฟไหมพระนครอยู อะไร ๆ  สักหนอย
หนึ่งของภิกษุ ก็ไมไหม 
 6. ความเจริญมีแกภิกษุผูไมมีทรัพยไมมีเรือน กลาวคือเมื่อโจรปลนแวนแควนอะไร ๆ  สักหนอย
หนึ่งของภิกษุ ก็ไมหาย 
 7. ความเจริญมีแกภิกษุผูไมมีทรัพยไมมีเรือน กลาวคือภิกษุมีวัตรงามถือบาตรและจีวรไปสูหนทาง
ที่พวกโจรดักอยูหรือไปสูหนทางที่มีอันตรายอื่น ๆ ก็ผานไปไดโดยปลอดภัย 
 8. ความเจริญมีแกภิกษุผูไมมีทรัพยไมมีเรือนกลาวคือภิกษุจะหลีกไปยังทิศใดๆ ก็ไมมีความหวงใย  

112ขุ.ชา.28/35/29 
อิทํ  วตฺวาน ปกฺกามิ     โสณโก  อมิตพุทฺธิมา 
เวหาเส  อนฺตลิกฺขสฺมึ    อนุสาสิตฺวาน  ขตฺติยํ ฯ   
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อรรถกถาขุททกนิกาย   ชาดกชื่อวาชาตกัฏฐกถา  โสณกชาดก  กลาวอธิบาย
เพิ่มเติมวาแมวาพระโสณกปจเจกพุทธเจาจะแสดงความเจิรญแหงสมณะ 8 อยาง แกพระราชา
สักเพียงไร แตพระราชาก็ไมทรงประพฤติตามถอยคําของพระปจเจกพุทธเจา ยังทรงยินดียิ่งใน
กาม∗  

 
8. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา    กุกกุธะ    ปรากฏในคัมภีรพระสูตร    ขุททก 

นิกาย อปทาน ภาคที่ 1 อุททาลทายกเถราปทาน  กลาวถึงอดีตชาติของพระอุททาลทายกเถระ 
ไดถวายดอกราชพฤกษแกพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา กุกกุธะ ผูกําลังออกจากปาใหญ113 

 
               9. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา   สตรังสี   ปรากฏในคัมภีรพระสูตร     ขุททก 
นิกาย อปทาน  ภาคที่ 1 อัมพยาคุทายกเถราปทาน   กลาวถึงอดีตชาติของพระอัมพยาคุทายก
เถระ ไดถวายมะมวงและขาวยาคูแกพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา สตรังส1ี14 นอกจากนี้ พระ
ปจเจกพุทธเจาพระนามวา สตรังสี ยังปรากฏเรื่องราวในคัมภีรพระสูตรอื่น ๆ เชน คัมภีรพระ
สูตร ขุททกนิกายอปทาน ภาคที่ 1 อวฏผลิยเถราปทาน กลาวถึงอดีตชาติของพระอวฏผลิยเถระ  
                                             
                                                                                                

                                                                                 

  ∗ ดูเพิ่มเติมใน ชา.อ.8/81-104 
113ขุ.อป.32/34-35/309-310  
กุกฺกุโธ  นาม นาเมน   สยมฺภู  อปราชิโต  
ปวนา  นิกฺขมิตฺวาน    อนุปฺปตฺโต  มหานทึ เปฯ 
พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช  2539     แปลวา  

พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา กุกกุธะผูวิจัยยึดเอาคําแปลตามฉบับมหาจุฬาฯ (ขุ.อป.32/34-35/413-414) 
114เร่ืองเดียวกัน, ขอ 22-25, หนา 393-394. 
สตรํสี  นาม  สมฺพุทฺโธ   สยมฺภู  อปราชิโต 
วุฏฐหิตฺวา  สมาธิมฺหา    ภิกฺขาย มมุปาคมิ   
ปจฺเจกพุทฺธํ  ทิสฺวาน   อมฺพยาคุ  อทาสหํ เป ฯ 
พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย     มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช  2539  แปลวา  

พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา สตรังสี  ผูวิจัยยึดเอาคําแปลตามฉบับมหาจุฬาฯ (ขุ.อป.32/22-23/537) 
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ไดเอาผลไมถวายพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา สตรังสี  ผูกําลังออกเที่ยวบิณฑบาต115 
 

            10. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา สุรภิ ปรากฏในคัมภีรพระสูตร ขุททกนิกาย 
อปทาน ภาคที่ 1 พุทธาปทานชื่อวาบุพกัมมปละ กลาวถึงอดีตชาติของพระพุทธเจาเมื่อครั้งเปน
นักเลงชื่อวาปุนาลิ ไดกลาวตูพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา สุรภิ ผูไมประทุษรายตอบ ดวย
วิบากแหงกรรมนั้น ไดเสวยทุกขเวทนาสาหัสหลายพันป ดวยผลกรรมที่เหลือนั้น  ในภพหลังสุด 
นี้ไดถูกกลาวตูเพราะเหตุแหงนางสุนทริกา116 
 

           11. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา  อนุรุทธะ  ปรากฏในคัมภีรพระสูตร   ขุททก 
นิกาย อปทาน  ภาคที่ 1 นันทกเถราปทาน  กลาวถึงอดีตชาติของพระนันทกเถระเปนนายพราน
เนื้ออยูในปาดงทึบเที่ยวแสวงหาเนื้อฟานไดพบพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา อนุรุทธะ ดังขอ 
ความวา  “เมื่อกอน ขาพเจาเปนพรานเนื้ออยูในปาดงทึบเที่ยวแสวงหาเนื้อฟานอยูไดพบพระ 
สยัมภู ครั้นนั้น พระสยัมภูปจเจกพุทธเจาพระนามวา อนุรุทธะ นั้น ผูไมทรงพายแพ เปนนัก 
ปราชญ ทรงปลีกวิเวกเสด็จเขาปา”117 
 
 
 
                                                                                 

115ขุ.อป.33/26-31/82-83 
สตรํสี  นาม  ภควา    สยมฺภู  อปราชิโต 
วิเวกกาโม  สมฺพุทฺโธ   โคจรายาภินิกฺขมิ  เปฯ 
พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   พุทธศักราช   2539   แปลวา  

พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา สตรังสี ผูวิจัยยึดเอาคําแปลตามฉบับมหาจุฬาฯ (ขุ.อป.33/26/108) 
116ขุ.อป.32/67-69/418 
117เร่ืองเดียวกัน, ขอ 161-162, หนา 490. 
มิคลุทฺโธ  ปุเร อาสึ              อรฺเ  กานเน อหํ 
ปสทํ  มิคเมสนฺโต               สยมฺภุ   อทฺทสํ อหํ ฯ 
อนุรุทฺโธ  นาม  สมฺพุทฺโธ     สยมฺภู  อปราชิโต 
วิเวกกาโม  โส  ธีโร             วนํ  อชฺโฌคหี  ตทา   เปฯ  
พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย   มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช  2539    แปลวา  

พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา อนุรุทธะ ผูวิจัยยึดเอาคําแปลตามฉบับมหาจุฬาฯ (ขุ.อป.32/161-162/675) 
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12. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา อานันทะ  ปรากฏในคัมภีรพระสูตร ขุททก
นิกาย  อปทาน  จิตกปูชกเถราปทานที่ 3  วาดวยผลแหงการทําพุทธบูชา  กลาวถึงอดีตชาติ
ของพระจิตกปูชกเถระไดทําจิตกาธาน∗ แลวถวายพระเพลิงพระสรีระและไดทําสักการะแกพระ
ปจเจกพุทธเจา  ดังขอความวา  “พระสยัมภูสัมพุทธเจาพระนามวา อานันทะ ผูไมแพอะไร ๆ 
เสด็จปรินิพพานในปาชัฏที่ปราศจากมนุษย”118 อรรถกถา ขุททกนิกาย อปทานชื่อวาวิสุทธชน
วิลาสินี  จิตกปูชกเถราปทาน   อธิบายเพิ่มเติมอดีติชาติของพระจิตกปูชกเถระไดถวายพระ
เพลิงพระสรีระของพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา  อานันทะ   ผูเสด็จปรินิพพานในปาชัฏดวย
อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ∗∗  

 
มีขอสังเกตวา ในคัมภีรพระสูตร ไมไดกลาววา พระอานันทะ เปนพระปจเจก

พุทธเจา แตอรรถกถาอธิบายเพิ่มเติมวา พระอานันทะ คือ พระปจเจกพุทธเจาองคหนึ่ง 
 
 13. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา     เทวละ  ปรากฏในคัมภีรพระสูตร  ขุททก

นิกาย อปทาน  อุปาลิเถราปทาน  กลาวถึงอดีตชาติของพระอุบาลีเถระเปนกษัตริยเพราะความ
เมาในชาติ ยศ และโภคะ ไดไสชางไปใหจับพระปจเจกพุทธเจา ดังขอความวา  “พระปจเจก
พุทธเจาพระนามวา เทวละ ผูสมบูรณดวยจรณะคุมครองทวารและสํารวมดี เดินมาขางหนาเรา  
เวลานั้นเราไดไสชางศิรินาคไปใหจับพระปจเจกพุทธเจา ขณะนั้นชางทําเหมือนวาเกิดความ 
โกรธ แตไมยกเทาขึ้น”119 

  
                                                                                 

  ∗ จิตกาธาน  หมายถึง เชิงตะกอน 
118เร่ืองเดียวกัน, ขอ 9, หนา 312. 
อานนฺโท  นาม  สมฺพุทฺโธ     สยมฺภู   อปราชิโต 
อรฺเ  ปรินิพฺพายิ         อมนุสฺสมฺหิ  กานเน ฯ 

  ∗∗ ดูเพิ่มเติมใน ขุ.อป.อ.2/9-10/232 
119เร่ืองเดียวกัน, ขอ 554-555, หนา 65. 
จรเณน  จ  สมฺปนฺโน       คุตฺตทฺวาโร  สุสํวุโต 
เทวโล  นาม สมฺพุทฺโธ      อาคจฺฉิ  ปุรโต  มมํ ฯ 
เปเสตฺวา  สิริกํ  นาคํ      พุทฺธํ  อาสาทยึ  ตทา 
ตโต  สฺชาตโกโปว        นาโค  นุทฺธรโก  ปทํ ฯ 
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 14. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา  อุปสันตะ  ปรากฏในคัมภีรพระสูตร  ขุททก 

นิกาย   อปทาน   ภาคที่  1  เอกจัมปกปุปผิยเถราปทาน    กลาวถึงอดีตชาติของพระเอกจัมปก 
ปุปผิยเถระเอาดอกจําปาดอกหนึ่งบูชาพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา อุปสันตะ ดังขอความวา 
“ก็พระสัมพุทธเจาผูสงบระงับ อาศัยอยูในระหวางภูเขา เราถือเอาดอกจําปาดอกหนึ่ง เขาไปหา
ทานผูสูงสุดกวานระ มีจิตเลื่อมใสโสมนัส ประคองมือทั้งสองบูชาพระปจเจกพทุธเจาผูเปนมุนีผู
สูงสุด ไมพายแพอะไร ๆ”120 มีเร่ืองทํานองเดียวกันนี้ปรากฏในอรรถกถาขุททกนิกาย  เถรคาถา
ชื่อวาปรมัตถทีปนี  วัชชิตเถรคาถา วา อดีตชาติของพระวัชชิตเถระเปนพรานปาไดเอาดอก
จําปาบูชาพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา อุปสันตะ ผูอยูในถ้ําแหงภูเขา∗  

            
15. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา   โกสิกะ   ปรากฏในคัมภีรพระสูตร    ขุททก 

นิกาย อปทาน ภาคที่ 2 อุกกาสติกเถราปทาน กลาวถึงอดีตชาติของพระอุกกาสติกเถระเห็น
พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา โกสิกะ  ผูกําลังเขาฌาน   ที่ภูเขาจิตรกูฏ  มีจิตเลื่อมใส จึงไดถือ 
 
 
 
                                                                                                                                        

                                                                                 
120เร่ืองเดียวกัน, ขอ 27-28, หนา 400. 
อุปสนฺโต  จ  สมฺพุทฺโธ    วสตี  ปพฺพตนฺตเร 
เอกจมฺปกมาทาย        อุปคจฺฉึ  นรุตฺตมํ ฯ 
ปสนฺนจิตฺโต  สุมโน       ปจฺเจกมุนิมุตฺตมํ 
อุโภหตฺเถหิ ปคฺคยฺห   ปูชยึ  อปราชิตํ  ฯ 
คําวา  อุปสนฺโต  ในคัมภีรพระไตรปฎก  ฉบับภาษาไทยมหาจุฬา ฯ   พุทธศักราช     2539  

แปลคํานี้วา  “ผูระงับ” (ขุ.อป.32/27-28/547)  ผูวิจัยเห็นวา  คํานี้ควรแปลเปนพระนามของพระปจเจกพุทธ
เจาวา  อุปสันตะ  เพราะมีคําวา ปจฺเจกมุนึ + อุตฺตมํ  ยืนยันคํานี้วา เปนพระนามของพระปจเจกพุทธเจา 
และในอรรถกถามีพระนามของพระปจเจกพุทธเจาวา  อุปสันตะ ปรากฏดวย (ขุ.เถร.อ.1/214/518) 
  ∗ อรรถกถาไมไดอธิบายเรื่องเอกจัมปกปุปผิยเถราปทานเพิ่มเติม   แตมีเร่ืองพระวัชชิต
เถระ ซึ่งมีเนื้อหาเดียวกันนี้มีชื่อวา  วัชชิตเถรคาถา   (ดูเพิ่มเติมใน ขุ.เถร.อ.1/214/518 
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เอาคบเพลิง 100 ดวง แวดลอมบูชาพระปจเจกพุทธเจาตลอด 7 วัน 7 คืน 121    อรรถกถาขุททก
นิกาย อปทานชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี อุกกาสติกเถราปทาน กลาวอธิบายเพิ่มเติมวาพระปจเจก
พุทธเจาพระนามวา โกสิยะ  เพราะเกิดในโกสิยโคตร อยูที่ภูเขาจิตตกูฏอันวิจิตรงดงามไปดวย
รัตนะและโอสถเปนตนนานาชนิดที่เกิดบนยอดภูเขาทั้งหลาย∗ 
 
  16. พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา  สุทัสสนะ  ปรากฏในคัมภีรพระสูตร ขุททก
นิกาย  อปทาน  กุฏชปุปผิยเถราปทานที่ 7  วาดวยผลแหงการถวายดอกอัญชันเขียว กลาวถึง
อดีตชาติของพระกุฏชปุปผิยเถระไดเห็นพระปจเจกพุทธเจาจึงเอาดอกอัญชันเขียวจบเหนือ
เศียรเกลาบูชาพระปจเจกพุทธเจา   ดังขอความวา  “ในที่ไมไกลภูเขาหิมพานต มีภูเขาลูกหนึ่ง
ชื่ออัจจละ พระพุทธเจาพระนามวา  สุทัสสนะ ประทับอยูที่ซอกเขา”122  มีเร่ืองทํานองเดียวกันนี้
ปรากฏในอรรถกถา  ขุททกนิกาย  เถรคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี  จตุกกนิบาต จันทนเถรคาถา  
วา เมื่อโลกวางพระพุทธเจา พระจันทนเถระบังเกิดเปนรุกขเทวดาเห็นพระปจเจกพุทธเจาพระ
นามวา สุทัสสนะ อยูในระหวางภูเขา มีจิตเลื่อมใสไดกระทําการบูชาดวยดอกอัญชันเขียว∗∗ 
 
 
 

                                                                                 
121ขุ.อป.33/30/92  
โกสิโก  นาม  ภควา        จิตฺตกูเฏ  วสี  ตทา 
ฌายี  ฌานรโต  พุทฺโธ    วิเวกาภิรโต  มุนิ  เปฯ  
พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช  2539 แปลวา  

พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา โกสิกะ  ผูวิจัยยึดเอาคําแปลตามฉบับมหาจุฬาฯ  (ขุ.อป.33/30-33/121) 
∗ มีขอสังเกตวา ในคัมภีรพระไตรปฎก พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา โกสิกะ  แตในคัมภีร

อรรถกถา พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา  โกสิยะ (ดูเพิ่มเติมใน ขุ.อป.อ.2/30/258) 
122เร่ืองเดียวกัน, ขอ 37,  หนา 161. 
หิมวนฺตสฺส  อวิทูเร    อจฺจโล  นาม ปพฺพโต 
พุทฺโธ  สุทสฺสโน  นาม    วสนฺโต  ปพฺพตนฺตเร ฯ 
∗∗ อรรถกถาไมไดอธิบายเรื่องกุฏชปุปผิยเถราปทานเพิ่มเติม   แตมีเร่ืองพระจันทนเถระ ซึ่ง 

มีเนื้อหาเดียวกันนี้มีชื่อวา  จันทนเถรคาถา  (ดูเพิ่มเติมใน ขุ.เถร.อ.2/298/27-28) 
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  มีขอสังเกตวา คัมภีรพระสูตร ไมไดกลาววา พระสุทัสสนะ เปนพระปจเจก   
พุทธเจา แตอรรถกถาอธิบายเพิ่มเติมวา พระสุทัสสนะ คือ พระปจเจกพุทธเจาองคหนึ่ง 
 
  17.  พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา   นารทะ  ปรากฏในคัมภีรพระสูตร   ขุททก
นิกาย อปทาน  นฬกุฏิกทายกเถราปทาน วาดวยผลแหงการสรางกุฏิไมออ  กลาวถึงอดีตชาติ
ของพระนฬกุฏิกทายกเถระไดทําเรือนไมออ มุงดวยหญา แผวถางทางจงกรมถวายพระปจเจก
พุทธเจา   ดังขอความวา   “ในที่ไมไกลภูเขาหิมพานต มีภูเขาลูกหนึ่งชื่อหาริกะ ครั้งนั้น 
พระสยัมภูพระนามวา นารทะ ประทับอยูใกลตนไม เราทําเรือนไมออมุงดวยหญา ไดชําระที่
จงกรมถวายพระสยัมภู”123 มีเร่ืองทํานองเดียวกันนี้ปรากฏในอรรถกถาขุททกนิกาย  เถรคาถา
ชื่อวาปรมัตถทีปนี ปฐมวรรค วัลลิยเถรคาถา  วา อดีตชาติของพระวัลลิยเถระ เขาไปสูปาเห็น
พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา นารทะ ที่โคนตนไมในปา  มีจิตเลื่อมใสจึงทําศาลาไมออมุงดวย
หญาถวายและแผวถางที่สําหรับเดินจงกรมของพระปจเจกพุทธเจา∗  
 
  มีขอสังเกตวา คัมภีรพระสูตร ไมไดกลาววา พระนารทะ เปนพระปจเจกพุทธเจา 
แตอรรถกถาอธิบายเพิ่มเติมวา พระนารทะ คือ พระปจเจกพุทธเจาองคหนึ่ง  
 

18.  พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา   สัมภวะ  ปรากฏในคัมภีรพระสูตร   ขุททก 
นิกาย อปทาน  ปทุมธาริยเถราปทาน  กลาวถึงอดีตชาติของพระปทุมธาริยเถระเอาดอกปทุม
บูชาพระปจเจกพุทธเจา ดังขอความวา  “ในที่ไมไกลภูเขาหิมพานต มีภูเขาลูกหนึ่งชื่อโรมสะ 
ครั้งนั้น พระพุทธเจาพระนามวา อภิสัมภวะ ประทับอยูกลางแจง เราออกจากที่อยู ถือดอกปทุม

                                                                                 
123เร่ืองเดียวกัน, ขอ  93-94, หนา  139. 
หิมวนฺตสฺสาวิทูเร     หาริโก  นาม  ปพฺพโต 
สยมฺภู  นารโท  นาม    รุกฺขมูเล  วสี  ตทา ฯ 
นฬาคารํ  กริตฺวาน        ติเณน  ฉาทยึ อหํ 
จงฺกมํ  โสธยิตฺวาน        สยมฺภุสฺส  อทาสหํ ฯ 
∗ อรรถกถาไมไดอธิบายเรื่องนฬกุฏิกทายเถราปทานเพิ่มเติม  แตมีเร่ืองพระวัลลิยเถระ ซึ่ง

มีเนื้อหาเดียวกันนี้มีชื่อวา   วัลลิยเถรคาถา (ดูเพิ่มเติมใน ขุ.เถร.อ.1/124/381-383)  
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บูชาตลอดหนึ่งวันจึงไดกลับที่อยู”124 มีเร่ืองทํานองเดียวกันนี้ปรากฏในอรรถกถาขุททกนิกาย  
เถรคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี จตุกกนิบาต สัปปกเถรคาถา วา อดีตชาติของพระสัปปกเถระ
บังเกิดเปนนาคมีอานุภาพมาก เอาดอกปทุมดอกใหญชูขึ้นเหนือศีรษะกระทําการบูชาพระ
ปจเจกพุทธเจาพระนามวา สัมภวะ  ผูกําลังเขาสมาบัติในกลางแจง∗  
 
  มีขอสังเกตวา คัมภีรพระสูตรไมไดกลาววา พระอภิสัมภวะ เปนพระปจเจกพุทธ
เจา แตอรรถกถาอธิบายเพิ่มเติมวา พระอภิสัมภวะ คือ พระปจเจกพุทธเจาองคหนึ่ง  
   

          รายนามพระปจเจกพุทธเจาทั้ง 18 องค ขางตนนี้  มีปรากฏอยูในคัมภีร
พระไตรปฎก  สวนพระปจเจกพุทธเจาองคอ่ืน ๆ ที่มีชื่อเสียงไดรับการกลาวถึงมากที่สุดมี
รายนามตอไปนี้  คือ   พระอุปริฏฐะ  พระมหาปทุม  และพระมาตังคะ  แมวาทานเหลานี้จะไมมี
เร่ืองราวปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก อันเปนหลักฐานขอมูลชั้นตนในการคนควา แตพระ
ปจเจกพุทธเจาทั้ง 3 องค นี้  มีเร่ืองราวของทานปรากฏในคัมภีรอรรถกถาบอยมาก 

 
      พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา  อุปริฏฐะ   มีปรากฏในอรรถกถาขุททกนิกาย 

เถรคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี อนุรุทธเถรคาถา กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา อุปริฏฐะ  
ผูออกจากนิโรธสมาบัติ เหาะมาจากภูเขาคันธมาทนลงใกลประตูเมืองพาราณสี ไดกระทําการ 
 
 
                                                                                 

124เร่ืองเดียวกัน, ขอ  78-79, หนา 166. 
หิมวนฺตสฺส  อวิทูเร     โรมโส  นาม  ปพฺพโต 
พุทฺโธภิสมฺภโว       อพฺโภกาเส   วสี  ตทา 
ภวนา  นิกฺขมิตฺวาน      ปทุมํ  ธารยึ  อหํ 
เอกาหํ  ธารยิตฺวาน    ภวนํ  ปุนราคมึ ฯ 

  ∗ อรรถกถาไมไดอธิบายเรื่องปทุมธาริยเถราปทานเพิ่มเติม แตมีเร่ืองพระสัปปกเถระ ซึ่งมี
เนื้อหาเดียวกันนี้มีชื่อวา  สัปปกเถราปทาน (ดูเพิ่มเติมใน ขุ.อป.อ.2/306/33-36)  และมีขอสังเกตวา  ใน
คัมภีรพระไตรปฎก พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา  อภิสัมภวะ สวนในคัมภีรอรรถกถา พระปจเจกพุทธเจา 
พระนามวา สัมภวะ ซึ่งทั้งสองเรื่องมีเนื้อหาเหมือนกัน ดังนั้น ผูวิจัยจึงเขาใจวา เปนพระปจเจกพุทธเจาองค 
เดียวกัน 
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สงเคราะหนายอันนภาระผูเปนอดีตชาติของพระอนุรุทธเถระ   ดวยการรับบิณฑบาตจากนาย
อันนภาระ125 

 
                   พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา  มหาปทุมะ   มีปรากฏในอรรถกถาขุททกนิกาย 
อุทานชื่อวาปรมัตถทีปนี  สุปปพุทธกุฏฐิสูตร  กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจาองคนี้เปนพระปจเจก 
พุทธเจาองคแรกในจํานวน  500 องค ผูเปนบุตรของนางปทุมวดี∗ พระปจเจกพุทธเจาพระองค
นี้เทานั้นที่เกิดจากครรภของนางปทุมวดี สวนพี่นองอื่น ๆ เกิดจากความชื้นมลทินครรภ  และ
เปนพระปจเจกพุทธเจาองคแรกของกลุมที่ปรินิพพาน126 
          พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา    มาตังคะ    มีปรากฏในอรรถกถาขุททกนิกาย 
สุตตนิบาตชื่อวาปรมัตถโชติกา ขัคควิสาณสูตร  กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจาองคนี้อาศัยอยูใน
กรุงราชคฤห เปนพระปจเจกพุทธเจาองคสุดทายกอนที่พระโพธิสัตวจะอุบัติขึ้น ทานไดรูวา พระ 
พุทธเจาจะเสด็จอุบัติขึ้นในโลก ออกจากนิโรธสมาบัติ ไดฟงดังนั้นแลวเห็นวาตนจะสิ้นชีวิต จึง 
 
                                                                                 

125ขุ.เถร.อ.2/891/371-372 
∗ มีเร่ืองยอวา นางปทุมวดี   (ผูเปนมารดาของพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา    มหาปทุม)    

กําลังเดินไปกระทอมกลางนาระหวางทางเห็นดอกปทุมบานแตเชาตรูในสระแหงหนึ่งจึงลงสูสระนั้นเก็บ
ดอกปทุมและใบปทุมสําหรับใสขาวตอกตัดรวงขาวสาลีที่คันนานั่งในกระทอมค่ัวขาวตอกจัดวางขาวตอกไว 
500 ดอก ขณะนั้น ที่ภูเขาคันธมาทนพระปจเจกพุทธเจาองคหนึ่งออกจากนิโรธสมาบัติมายืนไมไกลนาง 
นางเห็นพระปจเจกพุทธเจาแลวก็ถือเอาดอกปทุมพรอมดวยขาวตอกลงจากกระทอมใสขาวตอกลงในบาตร
ของพระปจเจกพุทธเจาเอาดอกปทุมปดบาตรถวาย ขณะนั้น เมื่อพระปจเจกพุทธเจาไปไดหนอยหนึ่ง นางก็
ปริวิตกวา ธรรมดานักบวชไมตองการดอกไมเราจะไปถือดอกไมมาประดับเสียเอง จึงไปถือดอกไมมาจาก
มือของพระปจเจกพุทธเจาแลวก็คิดอีกวา ถาพระผูเปนเจาไมตองการดอกไม ก็จักไมใหวางไวบนบาตร 
พระผูเปนเจาคงจักตองการแนแท จึงไปวางดอกไมไวบนบาตรอีก ขอขมาพระปจเจกพุทธเจาแลวกระทํา
ความปรารถนาวา พระคุณเจาขา ดวยผลของขาวตอกเหลานี้ของขาพเจา ขอบุตรของขาพเจาจงมีเทา
จํานวนขาวตอก (500) ดวยผลของดอกปทุม ขอดอกปทุมจงผุดขึ้นทุก ๆ ยางกาว ในสถานที่ขาพเจาบังเกิด
แลวบังเกิดอีก พระปจเจกพุทธเจาเหาะไปยังภูเขาคันธมานทน ทั้งที่นางเห็นอยูนั่นแล วางดอกปทุมนั้นไว
เปนเครื่องเช็ดเทาใกลบันไดเหยียบของพระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย ณ เงื้อมเขานันทมูลกะ ดวยผลของ
กรรมนั้น แมนางก็ถือปฏิสนธิในเทวโลก  นับแตนางบังเกิดแลว ปทุมดอกใหญ ก็ผุดทุก ๆ  ยางกาวของนาง  
นางจุติจากเทวโลกนั้นแลว ก็บังเกิดในหองดอกปทุม (ขุ.เถรี.อ.223/233-234) 

126ขุ.เถรี.อ.43/310-311 
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เหาะไปที่ภูเขาชื่อมหาปปาตะ ในหิมวันตประเทศอันเปนสถานที่ปรินิพพานของพระปจเจก 
พุทธเจาทั้งหลาย แลวโยนรางกระดูกของพระปจเจกพุทธเจาผูปรินิพพานกอนลงในเหวแลว
ตนเองก็นั่งบนพื้นศิลาไดกลาวอุทานคาถาวา 
 

“บุคคลละราคะ     โทสะ    และโมหะ 
ทําลายสังโยชนทั้งหลายแลว   ไมสะดุงในเวลา 
สิ้นชีวิต พึงเที่ยวไปผูเดียวเหมือนนอแรด ฉะนั้น”127 
 

  รายนามพระปจเจกพุทธเจาองคอ่ืน ๆ ตอไปนี้ มีเร่ืองราวปรากฏเฉพาะใน   
อรรถกถา  คือ  พระสุสิมะปจเจกพุทธเจา ปรากฏในอรรถกถาขุททกนิกาย     ขุททกปาฐะชื่อวา 
ปรมัตถโชติกา พรรณนาคาถาที่ 3 วา ยานีธะ และอรรถกถาขุททกนิกาย สุตตนิบาตชื่อวา
ปรมัตถโชิตกา ภาคที่ 2 รตนสูตร กลาวถึงสุสิมะมาณพผูเปนบุตรของสังขพราหมณตองการ
เรียนที่สุดของศิลปะจึงบวชในสํานักพระปจเจกพุทธเจาบําเพ็ญเพียรดวยตนเองไดบรรลุ  
ปจเจกโพธิญาณ ไมนานก็ไดปรินิพพานดวยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ∗เพราะเคยกระทํากรรมที่
เปนเหตุใหอายุสั้น∗∗พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา อชิตะ  ปรากฏในอรรถกถาขุททกนิกาย  
เถรคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี ภาคที่ 1 ทาสกเถรคาถา กลาวถึงอดีตชาติของพระทาสกเถระได
ถวายผลมะมวงอันนาพึงพอใจแกพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา อชิตะ ผูลงจากเขาคันธมาทน
เพื่อเที่ยวบิณฑบาต∗∗∗ พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา สุจินติตะ ปรากฏในอรรถกถาขุททก
นิกาย เถรคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี อชินเถรคาถา กลาวถึงอดีตชาติของพระอชินเถระในโลกที่ 
                                                                                 

127ขุ.สุตฺ.อ.1/74/129 
∗ อนุปาทิเสสนิพพานธาตุ  หมายถึง การนิพพานที่ไมมีเชื้อคืออุปาทิ  (ความถือมั่น,  ความ 

เขาไปถือเอา,ความยึดมั่นที่เปนกิเลส) เหลืออยู กลาวคือไมมีอุปาทาน ไมมีกิเลสเหลืออยูเลย ไดแก การ
นิพพานของพระอรหันต เรียกวา พระอเสขบุคคล (ผูไมตองศึกษา) แตกตางจากสอุปาทิเสสนิพพาน 
หมายถึง  การนิพพานที่ยังมีเชื้อคืออุปาทาน(ความถือมั่น,ความเขาไปถือเอา,ความยึดมั่นที่เปนกิเลส) 
เหลืออยู กลาวคือยังมีกิเลสเหลืออยูบาง ไดแก การนิพพานของทักขิไณยบุคคล 3 ระดับ คือ พระโสดาบัน 
พระสกทาคามี และพระอนาคามี เรียกวา พระเสขบุคคล (ผูยังตองศึกษา) 

  ∗∗ ดูเพิ่มเติมใน ขุ.ขุ.อ.16/174-175 และ ขุ.สุตฺ.อ.2/239-241/41-43 

  ∗∗∗ ดูเพิ่มเติมใน ขุ.เถร.อ.1/16/103-104 
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วางจากพระพุทธเจา บังเกิดในเรือนมีตระกูล    รูเดียงสาเขาไปปาเห็นพระปจเจกพุทธเจาพระ
นามวา สุจินติตะ ผูถูกอาพาธเบียดเบียนบีบคั้นนั่งอยู จึงเขาไปหามีจิตเลื่อมใสนําเอาขี้ตะกอน
เปรียงเขาไปถวายเพื่อประกอบยา∗ 

  รายนามและเรื่องราวของพระปจเจกพุทธเจาทั้งหมดตามที่ปรากฏขางตนนี้
แสดงใหวา พระปจเจกพุทธเจาในอดีตมีอยูจริงตามหลักฐานที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก
และคัมภีรอรรถกถา ซึ่งหลักฐานที่ปรากฏเรื่องราวของพระปจเจกพุทธเจาสวนใหญคนพบได 
มากที่สุดคือคัมภีรอรรถกถา  สวนพระปจเจกพุทธเจาในปจจุบันนี้ไมมี เนื่องจากวายังอยูในชวง
ระยะพระศาสนาของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจายังไมสิ้นสุด 

 
 4.6.2  พระปจเจกพุทธเจาในอนาคต 
 

อรรถกถาขุททกนิกาย     อปทานชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี       ปจเจกพุทธาปทาน    
กลาวถึงปุพพโยคาวจรสูตรคือสูตรวาดวยผูหยั่งลงสูความเพียรในสวนเบื้องตน ที่พระผูพระภาค
เจาตรัสแกพระอานนทเถระ อันเปนสูตรที่ไดใหโอกาสสําหรับผูที่หยั่งลงบําเพ็ญบารมีเบื้องตน
จะไดบรรลุมรรคผลเปนลําดับ  ดังขอความวา  

 
      “ดูกอนอานนท  อานิสงส  5  ประการเหลานี้    คือ  1. ทําให 
  ผูหยั่งลงในความเพียรอันมีในกอน บรรลุพระอรหัตผลในปจจุบันโดยพลัน 
  2. ถายังไมใหบรรลุพระอรหัตผลในปจจุบัน  เมื่อเปนเชนนั้น   ยอมใหบรรลุ 
  พระอรหัตผลในเวลาใกลจะตาย   3. ถาไมเปนอยางนั้น จะเปนเทวบุตรบรรลุ 
  พระอรหัตผล  4. ถาไมอยางนั้น จะเปนขิปปาภิญญาตรัสรูไดเร็ว ในขณะอยู 
  เฉพาะพระพักตรพระพุทธเจา  5. ถาไมเปนอยางนั้น จะเปนพระปจเจกพุทธเจา 
  ในกาลสุดทายภายหลัง”128  
 
   

                                                                                 
∗ ดูเพิ่มเติมในเรื่องเดียวกัน, ขอ 126, หนา 386-387 
128ขุ.อป.อ.1/90-91/166 
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  ขอความขางบนนี้  แสดงใหเห็นวา แนวคิดพระปจเจกพุทธเจาในอนาคตมีจริง ผู
ที่บําเพ็ญเพียรตามแนวทางการบําเพ็ญเพียรบารมีของพระปจเจกพุทธในอดีต สามารถที่จะ
ตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจาในอนาคตได 
 

การคนควาในคัมภีรตาง ๆ พบวา ผูที่จะไดตรัสรูเปนพระปจเจกพุทธเจาใน
อนาคต  และเปนผูที่ไดรับพุทธพยากรณแนนอนวาจักเปนพระปจเจกพุทธเจาในอนาคต  มี  4   
คือ   

 
  1. พระเจาอชาตศัตรู    จักเปนพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา ชีวิตวิเสส 
  2. พระเทวทัต   จักเปนพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา อัฏฐิสสระ 
  3. นายสุมนมาลาการ  จักเปนพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา สุมนิสสระ 
  4. นกฮูก (นกอุลูก)  จักเปนพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา โสมนัส 
 

อรรถกถาทีฆนิกาย สีลขันธวรรคชื่อวาสุมังคลวิลาสินี สามัญญผลสูตร กถาวา
ดวยวิธีแสดงตนเปนอุบาสก กลาววาพระเจาอชาตศัตรูไดรับพุทธพยากรณวาจักเปนพระ
ปจเจกพุทธเจาพระนามวา ชีวิตวิเสส   ดังขอความวา 

 
“ตั้งแตเวลาที่(พระเจาอชาตศัตรู)ไดปลงพระชนมพระชนก พระองคไมได

บรรทมหลับเลยทั้งกลางคืนกลางวัน  แตวาตั้งแตเวลาที่เขาเฝาพระศาสดาทรง
สดับพระธรรมเทศนาอันไพเราะมีโอชานี้แลวจึงทรงบรรทมหลับไดทรงกระทํา
สักการะใหญแดพระรัตนตรัย ขึ้นชื่อวาผูที่มีศรัทธาระดับปุถุชนเสมอเหมือนพระ 
ราชาพระองคนี้ไมมี ในอนาคต จักเปนพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา ชีวิตวิเสส  
จักปรินิพพานแล”129  

 
อรรถกถาขุททกนิกาย  จูฬนิเทสชื่อวาสัทธัมมัปปชโชติกา   โปสาลมาณวสูตร  

กลาววาพระเทวทัตจักไดเปนพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา  อัฏฐิสสระ  และสุมนมาลาการผู 
 

                                                                                 
129ที.สี.อ.1/253/214  
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เอาดอกไมสําหรับบํารุงพระราชาถวายพระพุทธเจาโดยไมหวาดหวั่นเกรงกลัวภัยจากพระราชา
จักไดเปนพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา สุมนิสสระ   ดังขอความวา   “(พระผูมีพระภาคเจา) 
ตรัสบอกอนาคตของพระเทวทัตเปนตนโดยนัยมีอาทิวา ในอนาคตพระเทวทัตจักเปนพระ
ปจเจกพุทธเจาพระนามวา อัฏฐิสสระ  และนายสุมนมาลาการ∗ จักเปนพระปจเจกพุทธเจาพระ
นามวา  สุมนิสสระ “130   
   อรรถกถามัชฌิมนิกาย มูลปณณาสกชื่อวาปปญจสูทนี จูฬสีหนาทสูตร  กลาว
วานกฮูกมีจิตเลื่อมใสในพระพุทธเจาและพระภิกษุสงฆ จักเปนพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา 
โสมนัส   (พระผูมีพระภาคเจา) ตรัสพระคาถาวา 
 
 
 
                                                                                 

∗ มีเร่ืองยอวา เชาวันหนึ่ง พระผูมีพระภาคเจาทรงอันตรวาสกแลวทรงถือบาตรจีวร เสด็จ
เขาไปบิณฑบาตยังกรุงราชคฤห  ขณะนั้น นายชางดอกไมชื่อวาสุมนมาลาการ กําลังเดินถือดอกไมสําหรับ
บํารุงพระเจาพิมพิสาร จอมทัพมคธ ไดเห็นพระผูมีพระภาคเจาเสด็จถึงประตูกรุง ผองใสนาเลื่อมใสประดับ
ดวยพระมหาปุริสลักษณะ 32 ประการ และพระอนุพยัญชนะ 80 ประการ รุงเรืองดวยพระพุทธสิริ  คร้ันเห็น
แลว  นายสุมนมาลาการก็คิดวา  พระราชาทรงรับดอกไมแลวก็จะพึงพระราชทานทรัพยรอยหนึ่งหรือพัน
หนึ่ง ทรัพยนั้นก็จะพึงเปนความสุขเพียงโลกนี้เทานั้น  แตการบูชาพระผูมีพระภาคเจา  มีผลประมาณนับไม 
ไดนําประโยชนสุขมาใหตลอดกาลยาวนาน เอาเถิด เราจะบูชาพระผูมีพระภาคเจาดวยดอกไมเหลานี้  นาย 
สุมนมาลการมีจิตเลื่อมใสยิ่งนัก จับดอกไมกําหนึ่งเหวี่ยงไปเฉพาะพระพักตรพระผูมีพระภาคเจา ดอกไม
ทั้งหลายลอยไปทางอากาศประดิษฐานเปนเพดานดอกไมอยูเหนือพระผูมีพระภาคเจา นายสุมนมาลาการ
เห็นอานุภาพนั้น ก็มีจิตเลื่อมใสยิ่งขึ้นจึงเหวี่ยงดอกไมไปอีกกําหนึ่งแมดอกไมเหลานั้น ก็ไปประดิษฐานเปน 
เกราะดอกไม  นายสุมนมาลาการเหวี่ยงดอกไมไป 8 กํา  อยางนี้  ดอกไมเหลานั้น  ก็ไปประดิษฐานเปน
เรือนยอดดอกไม  พระผูมีพระภาคเจา ประทับอยูในเรือนยอด มหาชนก็ชุมนุมกัน พระผูมีพระภาคเจาทอด 
พระเนตรเห็นนายสุมนมาลาการ จรึงทรงทําอาการแยมใหปรากฏ พระอานนทเถระจึงทูลถามถึงเหตุที่ทรง 
แยมดวยคิดวา  พระพุทธเจาทั้งหลาย ไมมีเหตุ  ไมมีปจจัย  จะไมทรงแยมใหปรากฏ  พระผูมีพระภาคเจา
ตรัสวา ดูกอนอานนท  นายสุมนมาลาการผูนี้    จักทองเที่ยวไปในเทวดาและมนุษยแสนกัปปดวยอานุภาพ 
ของการบูชานี้ ในที่สุดจักเปนพระปจเจกพุทธเจาพระนามวาสุมนิสสระ (ดูเพิ่มเติมใน ขุ.ขุ.อ.3/112-113) 

130ขุ.จู.อ.81/55 
อนาคเต อฏฐิสฺสโร  นาม  ปจฺเจกสมฺพุทฺโธ  ภวิสฺสตีติ จ,  สุมนิสฺสโร  นาม  ปจฺเจกสมฺพุทฺโธ 

ภวิสฺสตีติ  จ  อาทินา  นเยน  เทวทตฺตาทีนํ  อนาคตํ  อาจิกฺขติ ฯ 
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“ดูกอนนกฮูกตากลม อาศัยอยูในภูเขาเวทิสสกะเปนเวลายาวนาน  เจา
มีความสุขไดเห็นพระพุทธเจาผูประเสริฐผูทรงลุกขึ้นตามกาล แลวยังจิตให
เลื่อมใสในเราและในพระภิกษุสงฆอันยอดเยี่ยม จะไมไปสูทุคติตลอดแสนกัปป 
ครั้นเคลื่อนจากเทวโลกแลว เพราะกุศลมูลตักเตือนแลวจักเปนพระปจเจก   
พุทธเจาผูมีญาณอันหาที่สุดมิไดปรากฏพระนามวา  โสมนัส”131 

 
  จากเรื่องราวทั้ง 4 ที่ยกมานี้  แนวคิดพระปจเจกพุทธเจาในอนาคตไดเปดโอกาส
ใหบุคคลทั้ง 2 ผูที่เคยกระทําความผิดมากอน  เชน พระเจาอชาตศัตรูและพระเทวทัต จักไดเปน
พระปจเจกพุทธเจาในอนาคต สวนผูที่กระทําความดีดวยการถวายดอกไมสําหรับบํารุงพระ 
ราชาแดพระพุทธเจาเปนพุทธบูชา โดยไมหวาดหวั่นเกรงกลัวภัยจากพระราชา เชน นายสุมน
มาลาการ ก็จักไดเปนพระปจเจกพุทธเจาในอนาคต นอกจากมนุษยแลว แมแตสัตว เชน นก 
ฮูก∗มีจิตเลื่อมในพระพุทธเจาและพระภิกษุสงฆก็ไดรับพุทธพยากรณวาจักไดเปนพระปจเจก 
พุทธเจาในอนาคต   

ดังนั้น สรุปไดวา แนวคิดพระปจเจกพุทธเจาในอนาคตไดเปดโอกาสทั้งมนุษย
และสัตวไดมีโอกาสเทาเทียมกัน แตวาทั้งมนุษยและสัตวจะตองบําเพ็ญบารมีเพื่อที่จะเปนพระ
ปจเจกพุทธเจาในอนาคตอีกยาวนาน ตามแนวทางการบําเพ็ญบารมีของพระปจเจกพุทธเจา
ทั้งหลายในอดีต   เมื่อบารมีที่ไดสั่งสมอบรมมาเต็มเปยมแลวก็จักบรรลุพระปจเจกโพธิญาณใน
โลกที่วางเวนจากพระสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จอุบัติ  
 
                                                                                 

131ม.มู.อ.1/144/336 
∗ มีเร่ืองยอวา ไดยินวาพระผูมีพระภาคเจาทรงอาศัยอยูในถ้ําอินทศาล ณ  เวทิสสกบรรพต  

คร้ังนั้น เมื่อพระผูมีพระภาคเจาเสด็จเขาไปสูบานเพื่อบิณฑบาต นกฮูกตัวหนึ่ง บินตามไดคร่ึงทาง เมื่อพระ
ผูมีพระภาคเจาเสด็จออกมา ก็ทําการตอนรับคร่ึงทาง ในวันหนึ่ง นกฮูกนั้นบินลงจากภูเขาไหวพระสัมมา 
สัมพุทธเจาซึ่งมีพระภิกษุสงฆแวดลอมประทับนั่งในเวลาเย็น โดยปองปกประคองอัญชลีทําศีรษะใหต่ําลง
ยนืนมัสการพระทศพลอยู พระผูมีพระภาคเจาทรงแลดูนกฮูกนั้นแลวทรงกระทําการยิ้มแยม พระอานนท
เถระทูลถามวา ขาแตพระองคผูเจริญ อะไรหนอแลเปนเหตุ เปนปจจัยแหงการทรงยิ้มแยมใหปรากฏพระผู
มีพระภาคเจาตรัสวา ดูกอนอานนท เธอจงดูนกฮูกนี้ นกฮูกนี้ยังจิตใหเลื่อมใสในเรา  และในพระภิกษุสงฆ
แลวทองเที่ยวในเทวดาและมนุษยทั้งหลายตลอดแสนกัปป  จักเปนพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา โสมนัส  
(ดูเพิ่มเติมใน ม.มู.อ.1/144/336 
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4.7  วัตรปฏิบัติของพระปจเจกพุทธเจา 
  

วัตร หมายถึง ขนบคือแบบอยาง132ความประพฤติ ธรรมเนียม133  สวนปฏิบัติ 
หมายถึง การปฏิบัติ ขอปฏิบัติ ความประพฤต1ิ34 เมื่อรวมคําทั้งสองเขาดวยกันจึงไดคําวา     
วัตรปฏิบัติ หมายถึง การปฏิบัติหรือขอปฏิบัติที่เปนขนบธรรมเนียม  จากการศึกษาคนควาพบ 
วาวัตรปฏิบัติของพระปจเจกพุทธเจาที่สําคัญมี 3 ประการ คือ  1. การเที่ยวบิณฑบาต 2. การ
เขาจําพรรษา  3. การรักษาอุโบสถ 
 

4.7.1 การเที่ยวบิณฑบาต 
 
การเที่ยวบิณฑบาตเปนวัตรปฏิบัติที่พระปจเจกพุทธเจาปฏิบัติเปนประจํา 

คัมภีรพระสูตร จูฬนิทเทส ขัคควิสาณสูตร บรรยายไววา  “เวลาเชา พระปจเจกพุทธเจานุงสบง 
ถือเอาบาตรและจีวรเขาไปสูบานหรือนิคมเพื่อบิณฑบาต มีกายวาจาจิตสงบ มีสติตั้งมั่น 
สํารวมอินทรีย ทอดจักษุลง มีอิริยาบถงดงาม ออกจากตระกูลหนึ่งไปสูอีกตระกูลหนึ่งเที่ยวไป
บิณฑบาต”135  

พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา ตครสิขี อาศัยอยูบนภูเขาคันธมาทนผูเปนบุตร
คนที่สามของพระนางปทุมวตี กอนออกบิณฑบาตจะตระเตรียมตัวเปนพิเศษกอนเสมอ ดังขอ 
ความวา “(ทาน) ปลอยเวลาผานไปดวยความสุขอันเกิดแตผลสมาบัติที่ภูเขาคันธมาทน ลุกขึ้น
แตเชาตรู ลางพระโอษฐที่สระอโนดาต นุงสบงสีแดงดังน้ําชาด∗คาดประคดเอว ถือเอาบาตร
และจีวรเขาฌานที่ 4 อันเปนบาทแหงอภิญญา เหาะขึ้นไปสูเวหาสดวยอิทธิฤทธิ์ลงที่ประตูพระ
นคร หมจีวรถือเอาบาตร ถึงประตูเรือนของเศรษฐีตามลําดับดวยกิริยาอาการนาเลื่อมใสอยาง

                                                                                 
132สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา,   

หนา 437. 
133เธียรชัย  เอ่ียมวรเมธ, พจนานุกรมไทย (กรุงเทพฯ :  อักษรพิทยา, 2544), หนา 1049.  
134จําลอง สารพัดนึก,  พจนานุกรม บาลี - ไทย สําหรับนักศึกษา ฉบับปรับปรุงใหม,   

หนา 310. 
135ขุ.จู.30/151/305 
∗ น้ําชาด  เปนชื่อของอยางหนึ่งสีแดงสดใชทํายาและประสมเปนส ี 
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ยิ่งแกชาวเมืองประหนึ่งวางสิ่งของมีคาพันหนึ่งไวที่ประตูพระนคร”136หลังจากรับบิณฑบาตแลว 
ตามปกติพระปจเจกพุทธเจาจะกลาวคําอวยพรอนุโมทนาทานกอนแลวเหาะขึ้นไปในอากาศ  
บางครั้งพระปจเจกพุทธเจาอาจจะสอนธรรมหรือใหโอวาทเพียงสั้น ๆ บางตามโอกาส 

 
อรรถกถาขุททกนิกาย ชาดกชื่อวาชาตกัฏฐกถา กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจา 4 

องค ผูทองเที่ยวบิณฑบาต ดังขอความวา “(พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย) กําหนดเวลาภิกษา
จาร ออกจากเงื้อมภูเขานันทมูลกะ ทรงเคี้ยวไมชําระฟนนาคลดา∗ ที่สระอโนดาด ทรงทําการ
ชําระพระวรกาย ประทับยืนบนพื้นมโนศิลา ทรงนุงสบงแลวถือเอาบาตรและจีวร เหาะขึ้นไปบน
อากาศดวยฤทธิ์ ทรงย่ําเมฆ 5 สี ไป เสด็จลงไมไกลหมูบานใกลประตูนครพาราณสี ทรงหมจีวร
ในสถานที่เหมาะแหงหนึ่ง ทรงถือบาตรเขาไปบิณฑบาตใกลประตูเมืองถึงประตูบานพระ
โพธิสัตว”137 

การเที่ยวบิณฑบาตนับวาเปนวัตรปฏิบัติที่สําคัญที่พระปจเจกพุทธเจาถือปฏิบัติ 
สมํ่าเสมอเพื่อเสนอโอกาสใหผูปรารถนาจะทําบุญไดทําบุญ แมวาการกระทําเชนนี้จะเทียบกับ
การสั่งสอนธรรมแทบไมได แตก็เปนเครื่องยืนยันใหเห็นวาพระปจเจกพุทธเจามีความกรุณา 
เมตตา หวังความสุข ความเจริญแกมวลมนุษย 
 

4.7.2  การเขาจําพรรษา 
 
การเขาจําพรรษาเปนวัตรปฏิบัติที่พระปจเจกพุทธเจาปฏิบัติโดยการหยุดพักอยู

อาศัยชั่วคราวในสถานที่จํากัดในชวงระยะฤดูฝน เมื่อถึงฤดูฝนพระปจเจกพุทธเจาจะแสวงหา
สถานที่อยูจําพรรษาตลอด 3  เดือน อรรถกถาอังคุตตรนิกาย เอกกนิบาตชื่อวามโนรถปูรณี 
เร่ืองมหาปชาปดีโคตมีเถรีกลาวถึงอดีตชาติของพระนางมหาปชาบดีโคตมีในพุทธันดรหนึ่ง∗∗ 

                                                                                 
136สํ.ส.อ.1/131/153  

  ∗ นาคลดา  หมายถึง  เถาพลู  (เปนเถาวัลยชนิดที่เกิดในนาคพิภพ ใชเคี้ยวชําระฟน) 
137ชา.อ.5/201 
∗∗ พุทธันดร หมายถึง ระะยะเวลาระหวางพระพุทธเจาองคหนึ่งกับอีกองคหนึ่งเปนระยะ 

เวลาชวงที่วางจากศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจา  
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นางเปนหัวหนานางทาสี 500 คน ไดสรางที่พักอาศัยเพื่อเปนที่เขาจําพรรษาแกพระปจเจก  
พุทธเจา 500 องค138 
   

มีขอสังเกตวา คัมภีรอรรถกถาไดกลาวเรื่องเกี่ยวกับการเขาจําพรรษาของพระ
ปจเจกพุทธเจาไวเปนจํานวนมาก แสดงใหเห็นวาการเขาจําพรรษาเปนวัตรปฏิบัติสําคัญอีก
ประการหนึ่งของพระปจเจกพุทธเจา ซึ่งวัตรปฏิบัตินี้พระภิกษุสงฆในปจจุบันนี้ดูเหมือนไดรับ
การสืบทอดขนบธรรมเนียบของทานเหลานั้นสืบตอมา 

 
  4.7.3 การทําอุโบสถกรรม  
 

การทําอุโบสถกรรม หมายถึง พิธีกรรมเกี่ยวกับการรักษาอุโบสถทุกกึ่งเดือน  
เปนวัตรปฏิบัติที่พระปจเจกพุทธเจาปฏิบัติประจําทุกกึ่งเดือน  แตการทําอุโบสถกรรมของพระ
ปจเจกพุทธเจาเพียงแคการประชุมกันที่รัตนมาฬกะโรงแกว ณ ควงตนไมสวรรคบนภูเขาคันธ
มาทนเพียงกลาววา “วันนี้เปนวันอุโบสถ (ทานทั้งหลาย) พึงขัดเกลาจิต”139 เปนอันเสร็จพิธี
อุโบสถกรรม 

 
มีขอสังเกตวา  การทําอุโบสถกรรมของพระปจเจกพุทธเจาแตกตางจากการทํา

อุโบสถกรรมของพระภิกษุสงฆในปจจุบันนี้  แมวาพระภิกษุสงฆจะไดรับสืบทอดธรรมเนียม
ปฏิบัตินี้มา แตก็มีขอแตกตางกันในการปฏิบัติ กลาวคือ การทําอุโบสถกรรมของพระภิกษุสงฆ
ในปจจุบันกําหนดอนุญาตใหทําอุโบสถทุกกึ่งเดือนเหมือนวัตรปฏิบัติของพระปจเจกพุทธเจา
คือวันพระจันทรเพ็ญและพระจันทรแรม 15 ค่ํา หรือ 14 ค่ํา ตอหนึ่งครั้ง  แตในพิธีกรรมนั้นได
กําหนดใหพระภิกษุรูปหนึ่งผูชํานาญทองจําพระปาติโมกขไดคลองแคลวสวดสิกขาบทหมวด
หนึ่งที่จัดไวเฉพาะที่เรียกวา ปาติโมกข ในที่ประชุมสงฆ พระภิกษุสงฆที่รวมพิธีกรรมก็นั่งฟง
และกําหนดสิกขาบทไปตามลําดับตั้งแตเร่ิมตนจนเสร็จพิธีกรรม ผูวิจัยเห็นวา พระปจเจก   
พุทธเจาทําอุโบสถกรรมเพียงกลาววา “วันนี้เปนวันอุโบสถ พึงขัดเกลาจิต” ก็เนื่องจากวาทาน 
 
                                                                                 

138องฺ.เอก.อ.1/235/299 (ดูเพิ่มเติมในเรื่องมหาปชาบดีโคตมีเถรี)  
139ขุ.อป.อ.1/90-91/170 
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เปนพระพุทธะผูบริสุทธิ์หมดสิ้นอาสวะกิเลสทุกประการ  เพราะไมละเมิดศีล  และไมมีการ
บัญญัติพระวินัยและสิกขาบท เพราะไมไดตั้งคณะสงฆ 
 

สถานที่อ่ืนนอกจากภูเขาคันธมาทน ที่ไดรับการกลาวถึงวาเปนสถานที่พระ
ปจเจกพุทธเจาทั้งหลายประชุมกันทําอุโบสถกรรม  อรรถกถาอังคุตตรนิกาย ติกนิบาตชื่อวา
มโนรถปูรณี สเจตนสูตร กลาวถึงปาอิสิปตนะเปนสถานที่พระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา  
ประกาศธรรมประชุมกันกระทําอุโบสถกรรม  ดังขอความวา  “บทวา  อิสิปตเน  ไดแก   สถาน 
ที่ที่พวกฤษีกลาวคือพระพุทธเจา  และพระปจเจกพุทธเจา มาพํานักเพื่อประกาศธรรมจักร และ
กระทําอุโบสถกรรม”140 

 
4.8  ความสัมพันธระหวางพระปจเจกพุทธเจากับผูอื่น 
  
  เร่ืองราวพระปจเจกพุทธเจาในอรรถกถามักกลาววา พระปจเจกพุทธเจาชอบ
ความสงัดปลีกออกไปจากชุมชนอาศัยอยูเพียงลําพังผูเดียวตามชายแดนปาและภูเขาเปนตน 
แตนั่นก็ไมไดหมายความวา พระปจเจกพุทธเจาไมสัมพันธติดตอกับชุมชนเลย จากการศึกษา
คนควาพบวาพระปจเจกพุทธเจาสัมพันธกับผูอ่ืนใน  3 ฐานะ ดังตอไปนี้ คือ 1. ในฐานะผูสั่ง
สอนธรรม  2. ในฐานะผูสงเคราะหในดานการยกระดับจิตใจ    3. ในฐานผูเปนบุญเขตใหสัตว
และอมนุษยไดทําบุญ  
 
 4.8.1  ในฐานะผูส่ังสอนธรรม 
 

 ขอเท็จจริงที่วาพระปจเจกพุทธเจาไมสอนธรรมไมเหมือนพระสัมมาสัมพุทธเจา
ทรงทํา พระพุทธเจาตรัสรูดวยพระองคเอง และใหผูอ่ืนตรัสรูตามได สวนพระปจเจกพุทธเจา
ตรัสรูเฉพาะพระองคเอง ใหผูอ่ืนตรัสรูตามไมได141 จากการคนควาพบวาพระปจเจกพุทธเจาได 

 
                                                                                 

140องฺ.ติก.อ.2/15/89 
อิสิปตเนติ    พุทฺธปจฺเจกพุทฺธสงฺขาตานํ     อิสีนํ    ธมฺมจกฺกปฺปวตฺตนตฺถาย   เจว   

อุโปสถกรณตฺถาย จ  อาคนฺตฺวา  ปตเน, สนฺนิปาตฏฐาเนติ  อตฺโถ ฯ 
141ขุ.อป.อ.1/90-91/170 
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สอนธรรมแกผูอ่ืน แตการสอนธรรมของพระปจเจกพุทธเจามีขอจํากัด อรรถกถากลาววา “พระ
ปจเจกพุทธเจาแมจะแสดงธรรมก็ไมสามารถชวยหมูสัตวจํานวนมากใหตรัสรูตามได เพราะ 
ฉะนั้น จึงไมเหมือนพระสัพพัญูพุทธเจา”142 หมูสัตวผูรับโอวาทของพระเจาจักรพรรดิตั้งอยูใน 
ศีล 5 มีสวรรคเปนเบื้องหนา  ตั้งอยูในโอวาทของพระปจเจกพุทธเจาก็เหมือนกัน  สวนหมูสัตวผู
ตั้งอยูในโอวาทของพระพุทธเจา ของพระพุทธสาวก และมีสวรรคเปนเบื้องหนา  มีพระนิพพาน
เปนเบื้องหนา143 

ขอความนี้แสดงใหเห็นวา ความสามารถในการแสดงธรรมของพระปจเจกพุทธ
เจา สามารถนําพาหมูสัตวใหเขาถึงไดเพียงสวรรคเทานั้น ซึ่งแตกตางจากความสามารถในการ
แสดงธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจา และของพระพุทธสาวก สามารถนําพาหมูสัตวใหเขาถึง
สวรรคและเขาพระนิพพานดวย   

พระปจเจกพุทธเจาเมื่อไมสามารถสอนธรรมไดอยางพระสัมมาสัมพุทธเจาและ
พระพุทธสาวก ทานก็ออกเที่ยวบิณฑบาตเพื่อใหประชาชนไดมีโอกาสทําบุญเนื่องจากการได
ทําบุญแกผูเปนเนื้อนาบุญมีอานิสงสมากมาย ถึงแมวาการกระทําเชนนั้นจะเทียบกับการสั่ง
สอนแทบไมไดเลย  แตก็เปนเครื่องแสดงใหเห็นวาพระปจเจกพุทธเจายังเห็นแกประโยชนสุข
ของผูอ่ืน มุงหวังความเจริญแกผูอ่ืน พระปจเจกพุทธเจาตรัสรูพระปจเจกโพธิญาณหรือญาณ
เครื่องตรัสรูเพื่อบรรลุพระนิพพานเฉพาะพระองคเอง แตทานไมใชพระสัมมาสัมพุทธเจา เพราะ
ขาดพระสัพพัญุตญาณ  ทศพลญาณ   และพระมหากรุณาธิคุณที่ยิ่งใหญ 

จากการคนควาพบวาสาเหตุที่พระปจเจกพุทธเจาดํารงชีพอยูอยางสงบเงียบ
และโดดเดี่ยวเปนเวลาหลายศตวรรษในฐานะผูบําเพ็ญเพียรแตลําพังอันเปนลักษณะพิเศษของ
การฝกอบรมตน ทานไมพบปะกับผูคน ไมคลุกคลีกับพระปจเจกพุทธเจาองคอ่ืน  ไมมีทั้งครูผู 
สอนธรรม ดังนั้น จึงไมสามารถจัดหมวดธรรมยกขึ้นแสดงได  พระปจเจกพุทธเจาดํารงชีพอยู
เที่ยวไปแตผูเดียวเหมือนนอแรด เนื่องจากการดําเนินชีวิตที่โดดเดี่ยวนี้ และผลแหงการไมชอบ
เกี่ยวของคลุกคลีกับหมูคณะและหมูมนุษย หลีกเลี่ยงความผูกพันตาง ๆ กับมวลมนุษย จึงเปน

                                                                                 
142เร่ืองเดียวกัน, ขอ 5, หนา 120. 
143ขุ.ขุ.อ.4/115 
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สาเหตุที่ทําใหพระปจเจกพุทธเจาไมสามารถสั่งสอนพระสัทธรรมที่ไดคนพบไดแสนยากใหผูอ่ืน
ตรัสรูตามได 

 การดํารงชีพดวยความเงียบสงบเปนสาเหตุสําคัญประการหนึ่งที่ทําใหพระ
ปจเจกพุทธเจาไมสอนธรรมหรือแมแตจะพูด นักปราชญบางทานเรียกพระปจเจกพุทธเจาวา 
พระพุทธเจาผูเงียบ144  จากการคนควาพบวา ไมใชวาพระปจเจกพุทธเจาไมสอนธรรมแกผูอ่ืน
เลย แตการสอนธรรมของพระปจเจกพุทธเจาไมใชเพื่อการประกาศพระศาสนาขึ้นแทนพระ
ศาสนาที่สูญไปในชวงระยะเวลานั้น  อรรถกถาขุททกนิกาย ชาดกชื่อวาชาตกัฏฐกถา คันธาร
ชาดก กลาวยืนยันการสอนธรรมหรือการใหโอวาทของพระปจเจกพุทธเจาวา “ธรรมดาการให
โอวาทเปนประเพณีของพระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา พระสาวก และโพธิสัตว”145  ขอความ
นี้แสดงใหเห็นวาการสอนธรรมหรือการใหโอวาทนั้นเปนประเพณีของพระปจเจกพุทธเจา แตวา
การสอนธรรมของพระปจเจกพุทธเจามีเปาหมายในการชี้แนะธรรมขอปฏิบัติเบื้องตน และการ
กลาวสอนธรรมอนุโมทนาทานหลังจากมีผูทําบุญถวายบิณฑบาตแกทานดวยคาถาสั้น ๆ วา 

 
“สิ่งที่ปรารถนาตองการ จงสําเร็จโดยพลันแกทาน 

  ขอความดําริทั้งปวง  จงเต็มเปยมดังพระจันทรเพ็ญในดิถีที่ 15  ค่ํา  
สิ่งที่ปรารถนาตองการ  จงสําเร็จโดยพลันแกทาน     

ขอความดํารทิั้งปวง  จงเต็มเปยมดังแกวมณีชื่อวาโชติรส”146 
 

                                                                                 
144T.W.Rhys,Davids and William Stede, The Pali Text Society’s Pali - English  

Dictionary,  ดูในวิทยานิพนธนี้ หนา 4.  
145ชา.อ.5/185 
โอวาททานนฺนาเมตํ  พุทฺธปจฺเจกพุทฺธพุทฺธสาวกโพธิสตฺตานํ  ปเวณิ  ฯ  เตหิ  ทินฺโนวาทํ   

พาลา  น  คณฺหนฺติ โอวาททายกสฺส  ปน  ปาปนฺนาม นตฺถิ  ฯ 
146ธ.อ.2/37  
     อิจฺฉิตํ ปตฺถิตํ ตุยฺหํ           ขิปฺปเมว สมิชฺฌตุ 
    สพฺเพ ปูเรนฺตุ สงฺกปฺปา    จนฺโท ปณฺณรโส ยถา ฯ 
     อิจฺฉิตํ ปตฺถิตํ ตุยฺหํ          ขิปฺปเมว สมิชฺฌตุ 
    สพฺเพ ปูเรนฺตุ  สงฺกปฺปา    มณิ โชติรโส ยถาติ  ฯ 
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บางคราวพระปจเจกพุทธเจาก็กลาวอนุโมทนาทานเพียงสั้นๆ แลวก็หลีกไป เชน 
พระอุปริฏฐปจเจกพุทธเจากระทําอนุโมทนาแกนายอันนภาระวา “ขอความปรารถนาของทาน 
จงเปนอยางนั้นเถิด ทานผูมีบุญมาก”147  พระปจเจกพุทธเจากลาวอนุโมทนาทานแกสองพี่นอง
ผูถวายลําออยดวยคําอนุโมทนาเพียงสั้น ๆ วา “ขอความปรารถนาที่ทานตั้งไวแลว จงสําเร็จ
อยางนั้น”148 

 
  การสอนธรรมของพระปจเจกพุทธเจาเปนเพียงการสอนและชี้แนะขอปฏิบัติ
เบื้องตนของอภิสมาจาริกวัตร ไมไดมุงใหบรรลุถึงการตรัสรูได อรรถกถาขุททกนิกาย ขุททก
ปาฐะชื่อวาปรมัตถโชติกา คาถาที่ 3 วา ยานีธะ กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจาไมสามารถสอนขอ
กรรมฐานแกสุสิมะมาณพ  ดังขอความวา  “พระปจเจกพุทธเจาทั้งหลายใหสุสิมะมาณพบวชได  
แตไมสามารถชี้แนะขอปฏิบัติกรรมฐานได ใหศึกษาไดเพียงอภิสมาจาริกวัตรเปนตนวา ทานพึง
นุงอยางนี้  พึงหมอยางนี้”149     
 

พระปจเจกพุทธเจาบางองค เชน พระปจเจกพุทธเจาพระนามวา ทรีมุข เลือกที่
จะแสดงธรรมแกผูที่ใกลชิดพระองคเทานั้น เชน พระเจาพรหมทัต ผูเคยเปนสหายเกา พระ
ปจเจกพุทธเจาตองพยามอยางมากในการสอนธรรมแกพระราชาเพื่อใหออกบวชเปนฤษีจนสิ้น
พระชนมายุเขาถึงพรหมโลกได  ดังขอความวา 

 

“กามทั้งหลายเหมือนหลม   กามทั้งหลายเหมือนพุ 
  อาตมาภาพไดทูลภัยนี้ไววา มีมูล 3 ธุลี  และควัน อาตมาภาพก็ได 
  ถวายพระพรแลว ขาแตพระเจาพรหมทัตมหาบพิตร ขอพระองค 
   
 

                                                                                 
147ธ.อ.8/86 
148ธ.อ.5/83 
149ขุ.ขุ.อ.17/175 
เต (ปจฺเจกพุทฺธา) ตํ ปพฺพาเชตฺวา กมฺมฏฐาเน นิโยเชตุ  สมตฺถา  “เอวนฺเต นิวาเสตพฺพํ,  

เอวนฺเต  ปารุปตพฺพนฺติ อาทินา  นเยน  อภิสมาจาริกํ  สิกฺขาเปสุ ฯ 
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จงทรงละสิ่งเหลานั้น เสด็จออกผนวชเถิด”150 
 

   อรรถกถาขุททกนิกาย ชาดกชื่อวาชาตกัฏฐกถา ปพพชิตวิเหฐกชาดก กลาวถึง
พระปจเจกพุทธเจาองคทรงนั่งคูบัลลังกที่อากาศแลวทรงโอวาทแกพระราชาผูทรงขับไล
บรรพชิตออกจากพระนครดวยความเขาพระทัยวา บรรพชิตเปนวิชาธรผูประพฤติลามกลวงเกิน
พระเทวี ดังขอความวา  “ขอถวายพระพรมหาบพิตร วิชาธรนั้นไมใชสมณะ  ตอแตนี้ไป  ขอ
พระองคจงทรงทราบไววา โลกไมวางเปลา  ยังมีสมณะพราหมณผูทรงศีล ขอจงทรงอวยทาน 
จงทรงศีล จงทรงอุโบสถกรรมเถิด”151  การสอนธรรมนี้เปนเพียงชี้แนะขอแนะขอปฏิบัติอันเปน
หลักการปฏิบัติเพื่อดําเนินไปสูสวรรคเทานั้น ซึ่งไมไดมุงเขาถึงพระนิพพาน 

 
อรรถกถาขุททกนิกาย ชาดกชื่อวาชาตกัฏฐกถา อาทิตตชาดก กลาวถึงพระเจา 

เภรุวมหาราชและพระอัครมเหสีนิมนตพระปจเจกพุทธเจา 7 องค มาจากทางดานทิศอุดรเพื่อ 
ฉันภัตตาหารที่พระราชวังหลังจากฉันเสร็จพระปจเจกพุทธเจาผูเปนพระสังฆเถระกลาวสอน 
ธรรมดวยอนุโมทนาคาถาแกพระราชาและพระเทวี ดวยคาถา 2 คาถา  ดังขอความวา 

 
   “เมื่อเรือนถูกไฟไหม บุคคลผูเปนเจาของ 
  ขนเอาสิ่งของอันใดออกได สิ่งของอันนั้นยอมเปน 
  ประโยชนแกเจาของนั้น แตของที่ถูกไฟไหมยอมไม 
  เปนประโยชนแกเขา 
   โลกถูกชราและมรณะเผาแลวอยางนี้ 
  บุคคลพึงนําออกเสียดวยการใหทาน ทานที่ให 

                                                                                 
150ขุ.ชา.27/14/145 
ปงฺโก จ  กามา  ปลิโป จ  กามา 
ภย ฺจ  เมตํ  ติมูลํ  ปวุตฺตํ 
รโช  จ  ธูโม จ  มยา  ปกาสิตา 
หิตฺวา  ตุวํ  ปพฺพช  พฺรหฺมทตฺต ฯ 
151ชา.อ.5/105 
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  แลว จะนอยก็ตาม  มากก็ตาม ชื่อวาเปนนําออกดีแลว”152  
 

อรรถกถาอธิบายเพิ่มเติมวา พระสังฆเถระ (พระปจเจกพุทธเจา) กลาวสอน
ธรรมแกพระราชาดวยอัปปมาทธรรมวา  “ดูกอนมหาบพิตร ขอพระองคจงเปนผูไมประมาท
เถิด”153 แลวเหาะขึ้นอากาศทําชอฟาปราสาทใหแยกเปนสองชองไปลง ณ เงื้อมภูเขานันทมูล
กะ  หลังจากพระปจเจกพุทธเจาผูเปนพระสังฆเถระไปแลว พระปจเจกพุทธเจาที่ยังคงเหลืออยู 
6 องค ไดอนุโมทนาดวยคาถาองคละคาถา∗  
 
  อรรถกถาขุททกนิกาย ชาดกชื่อวาชาตกัฏฐกถา   โสณกชาดก  กลาวถึงพระ
โสณกปจเจกพุทธเจาแสดงความเจริญแหงสมณะ 8 อยาง แกพระเจาอรินทมหาราชผูเปนพระ
มหาสัตว154 อรรถกถาเลมเดียวกันนี้ กลาวเพิ่มเติมวา พระโสณกปจเจกพุทธเจาแมจะแสดง
ความเจริญแหงสมณะแกพระเจาอรินทราชก็ไมสามารถชักจูงใจใหผูพระเจาอรินทราชละออก
กามบวชได 
 

อรรถกถาขุททกนิกาย ชาดกชื่อวาชาตกัฏฐกถา ปญจภีรุกชาดก กลาวถึงพระ
โพธิสัตวถูกนางบําเรอประมาณหนึ่งหมื่นหกพันนางลวนสวยงามเปรียบประดุจนางเทพอัปสร
ทุกนางตางฉลาดในการฟอนรํา ขับรอง และบรรเลง ยั่วยวน เพื่อใหพระโพธิสัตวหลงใหล แต
พระโพธิสัตวแคลวคลาดได และไดสิริสมบัติเพราะตั้งอยูในโอวาทของพระปจเจกพุทธเจา   ดัง
ขอความวา  “พระโพธิสัตวทอดพระเนตรดูสิริสมบัติที่ถึงแกพระองคแลวทรงดําริวา ถาเราจัก 

                                                                                 
152ขุ.ชา.27/69-70/192 
อาทิตฺตสฺมึ อคารสฺมึ          ยํ นีหรติ ภาชนํ 
ตํ ตสฺส โหติ อตฺถาย          โน จ ยํ ตตฺถ ฑยฺหติ ฯ 
 เอวมาทิปโต โลโก           ชราย มรเณน จ 
นีหเรเถว ทาเนน          ทินฺนํ โหติ สุนีภตํ ฯ 
153ชา.อ.8/97 
อปฺปมตฺโต โหหิ  มหาราช ฯ 

  ∗ ดูเพิ่มเติมใน (ชา.อ.5/322-328)    
154ชา.อ.8/88 (ดูเพิ่มเติมในโสณกชาดก) 
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พะวงแลดูรูปทิพยที่นางยักษิณีจําแลง เราคงสิ้นชีวิตไปแลว คงไมไดดูสิริสมบัตินี้ แตเพราะเรา
ตั้งอยูในโอวาทของพระปจเจกพุทธเจาทั้งหลาย  เราจึงไดสิริสมบัตินี้”155  

อรรถกถาขุททกนิกาย อปทานชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี สีวลิเถราปทาน กลาวถึง
พระผูมีพระภาคเจาตรัสถึงอดีตชาติของพระสีวลิเถระเมื่อครั้งบังเกิดเปนกุลบุตรพรอมกับ
มารดาไดปดประตูพระนครขังพระปจเจกพุทธเจาผูกําลังประกาศธรรมในมิคทายวิหาร  ตลอด 
7 วัน ดวยผลกรรมนั้น ในภพสุดทายนี้ กอนคลอดไดเสวยทุกขอยูในครรภรวมกับมารดาตลอด 
7 วัน จึงคลอดได156    

 
มีขอสังเกตวา การสอนธรรมของพระปจเจกพุทธเจาทั้งหมดที่กลาวมานี้เปน

เพียงการสอนธรรมเพื่อจุดประสงคใหผูคนทําความดีเพื่อไดบังเกิดในสวรรคเทานั้น ไมไดมี
เปาหมายใหผูฟงธรรมนั้นไดบรรลุมรรคผลเขาถึงพระนิพพานเหมือนพระสัมมาสัมพุทธเจาทรง
ทํา อยางไรก็ตาม พระปจเจกพุทธเจาก็ไดพยายามชี้แนะทางเขาถึงพระนิพพานโดยการชี้แจง
ใหเห็นโทษของกาม ในขณะเดียวกันก็ชี้แนะความเจริญแหงสมณะ เพื่อใหผูรับฟงละกามออก
บวชแลวคนหาพระสัทธรรมตามแนวที่ทานคนพบไดดวยตนเอง  
 

4.8.2  ในฐานะผูสงเคราะหในดานการยกระดับจิตใจ 
 

  การสงเคราะห  หมายถึง การชวยเหลือ การอุดหนุน157 พระปจเจกพุทธเจา
สัมพันธกับผูอ่ืนในฐานะผูสงเคราะหหรือชวยเหลือดวยการยกระดับจิตใจผูอ่ืนใหมุงมั่นทํา
ความดีเพื่อพนจากสภาวะที่ต่ําใหเจริญขึ้นกวาสภาวะที่เปนอยูเดิม พระปจเจกพุทธเจาแมวาจะ
ไมสามารถสั่งสอนธรรมผูอ่ืนใหตรัสรูตามได  แตทานก็ไดสงเคราะหในดานการยกระดับจิตใจ
ของผูอ่ืน ผูมีความตองการใหชวยเหลือ เชน การเที่ยวออกบิณฑบาต เปนตน เพื่ออํานวย
โอกาสใหผูคนไดมีโอกาสทําบุญกุศลมุงมั่นในการทําดี ตั้งจิตปรารถนาเพื่อเกิดในภพที่ดีและตั้ง 
 

                                                                                 
155ชา.อ.2/353 
156ขุ.อป.อ.2/34/307 (ดูเพิ่มเติมในเลม) 

  157พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525, พิมพคร้ังที่ 5 (กรุงเพฯ : โรงพิมพ
อักษรเจริญทัศน, 2538),  หนา 790. 
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จิตปรารถนาเพื่อบรรลุธรรมกอนการสงเคราะหพระปจเจกพุทธเจาจะใครครวญพิจารณาหาผูที่ 
สมควรสงเคราะห ตอจากนั้น พระปจเจกพุทธเจาก็ออกเที่ยวบิณฑบาตสงเคราะหผูนั้น อรรถ
กถาขุททกนิกาย คาถาธรรมชื่อวาธัมมปทัฏฐกถา เร่ืองสุขสามเณร กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจา
องคหนึ่งสงเคราะหนายภัตตภติกะผูทําการรับจางในเรือนเศรษฐี เพื่อชวยใหนายภัตติกะได
ทําบุญและไดทรัพยสมบัติ ดวยการรับบิณฑบาตของเขา158    

 
อรรถกถากลาวเพิ่มเติมวา ดวยอานิสงสทานที่ถวายแกพระปจเจกพุทธเจาใน

ครั้งนี้ ทําใหนายภัตตภติกะไดรับการแบงทรัพยสมบัติครึ่งหนึ่งจากคันธเศรษฐีทันทีทันใด    
เพราะรวมอนุโมทนาทานที่นายภัตตภติกะถวายแกพระปจเจกพุทธเจา 

 
อรรถกถาขุททกนิกาย คาถาธรรมบทชื่อวาธัมมปทัฏฐกถา เร่ืองสุมนสามเณร 

กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา อุปริฏฐะ ไดทําการสงเคราะหแกนายอันนภาระบุรุษ
เข็ญใจ ผูเปนคนขนหญาของสุมนเศรษฐีเลี้ยงชีพ ดวยการรับภิกษาจากนายอันนภาระ   นาย
อันนภาระไดตั้งความปรารถนาวา ดวยอานิสงสทานนี้  อยาไดขัดสนอีก และขึ้นชื่อวา ไมมี อยา
มีในภพนอยใหญ พระปจเจกพุทธเจาไดอนุโมทนาแลวหลีกไป159   

 
อรรถกถาอธิบายเพิ่มเติมวา  ดวยผลของบิณฑบาตที่ถวายแกพระปจเจก    

พุทธเจาผูออกจากนิโรธสมาบัติกอใหเกิดผลานิสงสทันทีทันใด     พระราชาทรงสดับการกระทํา
ความดีของนายอันนภาระ จึงรับสั่งใหเรียกนายอันนภาระมา ทรงรับสวนบุญ พระราชทานโภค
ทรัพยเปนอันมากมาย รับสั่งใหพระราชทานตําแหนงเศรษฐีแกนายอันนภาระ นายอันนภาระนี้
เปนอดีตชาติของพระอนุรุทธะ ผูเลิศกวาภิกษุทั้งหลายผูมีทิพยจักษุในพระศาสนาของพระ
สัมมาสัมพุทธเจา∗  

  

                                                                                 
158ธ.อ.5/82 
159ธ.อ.8/85-86 

  ∗ ดูเพิ่มเติมในเรื่องสุมนสามเณร (ธ.อ.8/85-86) 
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อรรถกถาขุททกนิกาย จริยาปฎกชื่อวาปรมัตถทีปนี  สังขพราหมณจริยา กลาว 
ถึงสังขพราหมณไดรับการชวยเหลือจากพระปจเจกพุทธเจาองคใหพนภัยจากเรืออับปางใน 
ทะเล ดังขอความวา  

 
“พระปจเจกพุทธเจาองคหนึ่งเขานิโรธสมาบัติอยูตลอด 7 วัน  ครั้นออก

จากนิโรธสมาบัติแลว จึงตรวจดูสัตวโลกเห็นสังขพราหมณกําลังนําทรัพยมา 
รําพึงอยูวา มหาบุรุษจะไปนําทรัพยมา อันตรายในมหาสมุทร จกัมีแกเขาหรือไม
มีหนอ รูวา จักมีอันตราย คิดวา มหาบุรุษผูนี้เห็นเราจักถวายรมและรองเทาแก
เราดวยอานิสงสถวายรองเทา เมื่อเรือแตกในมหาสมุทรจักไดที่พึ่ง เราจักชวย 
เหลือเขา จึงเหาะไปทางอากาศแลวลงไมไกลสังขพราหมณนั้น”160  

 
อรรถกถาขุททกนิกาย คาถาธรรมบทชื่อวาธัมมปทัฏฐกถา กลาวถึงพระปจเจก

พุทธเจาองคหนึ่งไดทําการสงเคราะหสองพี่นองผูถวายลําออย และสองพี่นองไดปรารถนา
สมบัติในเทวโลก มนุษยโลก และปรารถนาเพื่อการบรรลุธรรม161 อรรถกถาอธิบายเพิ่มเติมวา
ในจํานวนสองพี่นอง พี่ชายไดสวนบุญกุศลที่นองชายแบงใหไดบรรลุธรรมเปนพระอรหันต สวน
นองชายไดบําเพ็ญกุศลกรรมอยางตอเนื่องไดบังเกิดเปนเศรษฐีโชติกเศรษฐี ภายหลังบวชใน
สํานักของพระศาสดาบรรลุพระอรหัตเปนพระโชติกเถระ∗ 

 
อรรถกถาอังคุตตรนิกาย เอกกนิบาตชื่อวามโนรถปูรณี เร่ืองโสณโกฬิวิสเถระ 

กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจาองคหนึ่งไดสงเคราะหพระโสณโกฬวิสเถระเมื่อครั้งอดีตชาติเปน
กุมารดวยการรับคํานิมนตฉันที่เรือน162  

 

                                                                                 
160ขุ.จริยา.อ.13/36 
161ธ.อ.8/158-181 

  ∗ ดูเพิ่มเติมในเรื่องพระโชติก (ธ.อ.8/158-181) 
162องฺ.เอก.อ.1/205/209 
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อรรถกถากลาวเพิ่มเติมวา กุมารเวียนวายอยูในเทวดาและมนุษย ในภพสุดทาย
นี้ ถือปฏิสนธิในเรือนของอุสภเศรษฐี ในเมืองกาลจัมปากะ นามวา โสณกุมาร ตอมาภายหลัง
บวชในพระพุทธศาสนาเปนพระโสณโกฬิวิสเถระ ผูเปนเลิศกวาเหลาภิกษุผูปรารภความเพียร∗ 

 
   อรรถกถขุททกนิกาย ขุททกปาฐะชื่อวาปรมัตถโชติกา พรรณนาคาถาที่ 3 วา 
ยานีธะ กลาวถึงพระปจเจกพุทธเจาไดสงเคราะหสุสิมะมาณพผูประสงคจะเรียนที่สุดของศิลปะ
ดวยการบวชให  ภายหลังตอมา สุสิมะมาณพไดฝกฝนอบรมดวยตนเองจนบรรลุพระปจเจก
โพธิญาณเปนพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา สุสิมะ163  
 
  อรรถกถาขุททกนิกาย  เถรีคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี เร่ืองอุบลวรรณาเถรี กลาว  
ถึงพระปจเจกพุทธเจาพระนามวา มหาปทุม พรอมทั้งพระปจเจกพุทธเจาพี่นองผูเปนบุตรของ
นางปทุมวดี(อดีตชาติของนางอุบลวรรณาเถรี)ไดทําการสงเคราะหหญิงผูเคยเปนมารดาดวย
การรับคํานิมนตเพื่อใหนางไดมีโอกาสทําบุญกุศลและปรารถนาบังเกิดในภพที่ดี ดังขอความวา 
 

“พระปจเจกพุทธเจาที่ไดรับคํานิมนตใหสัญญาแกพระปจเจกพุทธเจา
องคอ่ืน ๆ วา ทานผูนิรทุกขทั้งหลาย วันนี้ ทานทั้งหลายอยาไปที่อ่ืน ทานทั้งหมด
จงชวยกันทําการสงเคราะหมารดาของทานเถิด  พระปจเจกพุทธเจาเหลานั้นฟง
คําของพระปจเจกพุทธเจา 8 องค แลวรวมใจกันทุกองค เหาะไปปรากฏองคอยู
ใกลประตูเรือนของมารดา”164  

 
อรรถกถากลาวเพิ่มเติมวา นางปทุมวดีไดกระทํากุศลตลอดชีวิตจุติจาก

มนุษยโลกบังเกิดในเทวโลก ในพุทธุปบาทกาลนี้ นางถือปฏิสนธิในสกุลเศรษฐีกรุงสาวัตถี บิดา
มารดาตั้งชื่อใหนางวา  อุบลวรรณา เพราะมีผิวพรรณเสมอดวยวรรณะของดอกอุบลขาบ    

                                                                                 
∗ ดูเพิ่มเติมในเรื่องโสณโกฬิวิสเถระ (องฺ.เอก.อ.1/205/208-212) 
163ขุ.เถรี.อ.17/174-176 
164ขุ.เถรี.อ.223/241 
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นางอุบลวรรณาเจริญวัยไดบวชในพระพุทธศาสนาไดบรรลุพระอรหันตเปนพระอุบลวรรณาเถรี
ผูเลิศกวาเหลาภิกษุณีผูมีฤทธิ์∗  

 
มีขอสังเกตวา การสงเคราะหผูอ่ืนของพระปจเจกพุทธเจา จะเริ่มหลังจากออก

จากนิโรธสมาบัติแลวใครครวญพิจารณาดูผูที่สมควรสงเคราะหได และผูสมควรรับการ
สงเคราะหจะตองเปนคนไมตระหนี่ มีศรัทธา มีจิตเลื่อมใสเต็มเปยมไปดวยศรัทธาพรอมที่จะทํา
การสละบริจาคทานได   พระปจเจกพุทธเจาจึงจะทําการสงเคราะหได ตัวอยางแรก เร่ืองนาย
ภัตตภติกะ พระปจเจกพุทธเจาไดใครครวญพิจารณาดูกอนวานายภัตตภติกะมีศรัทธาและ
พรอมที่จะบริจาคถวายทานหรือไม  เมื่อพิจารณาแลวรูวา เขามีศรัทธาและพรอมบริจาคทานจึง
ไดทําการสงเคราะห 
 
 4.8.3  ในฐานะผูเปนบุญเขตใหสัตวและอมนุษยไดทําบุญ 
 
  อมนุษย  หมายถึง  อมนุษย  ยักษ  ผี  เทวดา165 ผูไมใชคน  มักหมายถึงพวกภูต 
ผีปศาจเปนตน166พระปจเจกพุทธเจาสัมพันธกับผูอ่ืนในฐานะผูเปนบุญเขตใหสัตวและอมนุษย
ไดทําบุญ หมายถึง การเปดโอกาสใหสัตวและอมนุษยไดทําบุญกุศลความดีแลวปรารถนาเพื่อ
การไดเกิดในภพที่ดีกวาปจจุบัน  จากการที่พระปจเจกพุทธเจาไมสามารถสอนธรรมแกผูอ่ืนให
ตรัสรูไดนั้น มิใชวาทานจะเพิกเฉยไมทําประโยชนอะไรแกผูอ่ืน พระปจเจกพุทธเจาก็ไดอํานวย
โอกาสในฐานะผูเปนบุญเขตใหสัตวและอมนุษยไดมีโอกาสทําบุญหรือทาํการบูชาโดยฐานะที่ 
วาพระปจเจกพุทธเจาเปนทักขิไณยบุคคลหรือปูชไนยบุคคล∗∗จากการคนควาพบวาพระปจเจก

                                                                                 
∗ ดูเพิ่มในเรื่องอุบลวรรณาเถรี (ขุ.เถรี.อ.223/241)  
165จําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรม บาลี - ไทย สําหรับนักศึกษา ฉบับปรับปรุง 

ใหม, หนา 53. 
166พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525,  หนา  919. 

  ∗∗ ที่ชื่อวา ปูชไนยบุคคลเพราะกระทําภาวะแหงการบูชาที่บุคคลกระทําในตน แมนิดหนอย 
ก็นําประโยชนเกื้อกูลมาให เหตุทานเหลานั้นเปนทักษิไณยบุคคล (บุคคลผูควรรับทักษิณาทาน) (พระสิริมัง
คลาจารย, มงฺคลตฺถทีปนิยา ปฐโม ภาโค,  หนา 55.) 
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พุทธเจาไดสัมพันธกับผูอ่ืนในฐานะผูเปนบุญเขตใหสัตวและอมนุษยไดทําบุญกุศลเพื่อการเกิด
ในภพที่ดี  ดังตอไปนี้ 
 

อรรถกถาทีฆนิกาย  สีลขันธวรรคชื่อวาสุมังคลวิลาสินี  ชาลิยสูตร   กลาวถึง
สุนัขไดพระปจเจกพุทธเจาเปนบุญเขตนอมจิตรักใครในพระปจเจกพุทธเจา   หลังจากตายไป
ได 
บังเกิดในเทวโลกเปนเทพบุตรชื่อวา โฆสก167  

อรรถกถาอธิบายเพิ่มเติมวา เพราะผลของการเหาดวยความรักในพระปจเจก
พุทธเจา สุนัขจึงไดบังเกิดเปนโฆษกเทพบุตร โฆสกเทพบุตรดํารงอยูในเทพนครนั้นไมนานก็
เคลื่อนจุติจากเทวโลกไปเกิดในเรือนตระกูลหนึ่งในกรุงโกสัมพี  เศรษฐีผูไมมีบุตรคนหนึ่งไดให
ทรัพยแกบิดามารดาของทารกนั้นไดรับเขาเปนบุตร ตอมาครั้นบุตรของตนเกิด เศรษฐีพยายาม
ใหฆาเขาถึง 7 ครั้ง เพราะเปนผูมีบุญมาก จึงรอดชีวิตมาไดถึง 7 ครั้ง ตอมาภายหลัง เม่ือบิดา
ลวงลับไป เขาไดตําแหนงเศรษฐีชื่อวา โฆษิตเศรษฐี∗  

 
อรรถกถาขุททกนิกาย เถรคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี นันทกเถรคาถา กลาวถึง

อดีตชาติของพระนันทกเถระเมื่อครั้งเปนนกยูงมีจิตเลื่อมใสในพระปจเจกพุทธเจารองเสียงอัน

                                                                                 
167ที.สี.อ.1/378/284-286 
มีเร่ืองยอวา บุรุษเข็ญใจชื่อวา โกตูหลิก พรอมกับบุตรและภรรยาหนีไปสูอวันตีรัฐ เพราะ

ฉาตกภัย เมื่อไมอาจนําบุตรไปไดจึงทิ้งบุตรแลวเดินทางตอไป มารดากลับไปรับเอาบุตรนั้น  เขาพากันไป
ยังบานนายโคบาลแหงหนึ่ง ในกาลนั้นนายโคบาลไดตระเตรียมขาวปายาสไวมาก  เขาไดกินขาวปายาส
นั้น ลําดับนั้น บุรุษนั้นกินขาวปายาสมาก ไมอาจจะใหยอยได ตกกลางคืนไดตายไป ถอืปฏิสนธิในทองแม
สุนัข เกิดเปนลูกสุนัขนอยในบานนายโคบาล ลูกสุนัขนอยนั้นเปนที่รักของนายโคบาล และนายโคบาลบํารุง
อุปฏฐากพระปจเจกพุทธเจา  ฝายพระปจเจกพุทธเจาก็ใหกอนขาวกอนหนึ่ง ๆ แกลูกสุนัขนอยหลังฉันเสร็จ
เปนประจํา ลูกสุนัขนอยนั้นเกิดความรักในพระปจเจกพุทธเจา จึงไปยังบรรณศาลาพรอมกับนายโคบาล 
คร้ันนายโคบาลไมใชไปก็ไปเอง ในเวลาภัตรก็เฝาอยูที่ประตูบรรณศาลาเพื่อรอเวลา และเฝาดูสัตวรายใน
ระหวางทางใหสัตวรายหนีไป สุนัขนอยนั้นตายไปเกิดในเทวโลกดวยจิตออนนอมในพระปจเจกพุทธเจา ใน
เทวโลกนั้น เขามีชื่อวา โฆสกเทวบุตร 

∗ ดูเพิ่มเติมในเรื่องนางขุชชุตตรา-นางสามาวดี (องฺ.เอก.อ.1/260-261/368-390) 
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ไพเราะ 3 ครั้ง ทําบุญในสถานที่นั้น  ไดบังเกิดเปนมนุษยในเรือนมีตระกูลในกรุงสาวัตถี ตอมา
ภายหลังไดบวชเปนพระนันทกเถระ ผูเลิศกวาเหลาภิกษุผูใหโอวาท168 
   

อรรถกถาขุททกนิกาย เถรคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี สัปปกเถรคาถา กลาวถึง
อดีตชาติของพระสัปปกเถระเมื่อครั้งเปนนาคผูมีอานุภาพมากไดบูชาพระปจเจกพุทธเจาพระ
นามวา สัมภวะ ดวยดอกปทุมดอกใหญ ดวยบุญกรรมนั้น ทานทองเที่ยวไปในเทวโลกและ
มนุษยโลก บังเกิดในตระกูลพราหมณ ฟงธรรมในสํานักพระผูมีพระภาคเจาบวชเปนพระสัปปก
เถระ บรรลุพระอรหัต169 

 
คัมภีรพระสูตร ขุททกนิกาย อปทาน กลาวถึงอดีตชาติของพระปทุมเกสริยเถระ

เมื่อครั้งเปนชางในตระกูลชางมาตังคะชื่อวา วารณะ โปรยเกสรดอกบัวถวายบูชาพระปจเจก
พุทธเจา ดังขอความวา 

 
“ในกาลกอน  เราไดเปนชางพลายมาตังคะ 

อยูในที่ใกลหมูฤษีปจเจกพุทธเจา เรามีความเลื่อมใส 
ไดเอาเกสรดอกบัวโปรยลงบูชาแดพระปจเจกพุทธเจา 
ผูแสวงหาคุณใหญ เรายังจิตใหเลื่อมใสในพระปจเจกพุทธเจา 
ผูประเสริฐสุด ผูกําจัดราคะ  ผูคงที่เหลานั้น  
บันเทิงอยูในสวรรคตลอดกัปป”170 
 

อรรถกถาขุททกนิกาย เถรคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี สัมภูตเถรคาถา กลาวถึง
อดีตชาติของพระสัมภูตเถระเมื่อคร้ังเปนกินนรไดบูชาพระปจเจกพุทธเจาดวยดอกอัญชัน  ดวย 

 
 

                                                                                 
168ขุ.เถร.อ.2/278/11  
169เร่ืองเดียวกัน, ขอ 306, หนา 33. 
170ขุ.อป.32/1-2/342  
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บุญกรรมนั้น จึงทองเที่ยวไปในเทวโลกและมนุษยโลก ไดศรัทธาบวชเปนพระสัมภูตเถระกระทํา
สมณธรรมเจริญวิปสสนาบรรลุพระอรหันต171 

 
อรรถกถาขุททกนิกาย เถรีคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี ปุณณาเถรีคาถา กลาวถึง

อดีตชาติของพระปุณณาเถรีเมื่อคร้ังเปนกินนรเห็นพระปจเจกพุทธเจามีใจเลื่อมใสบูชาดวย
ดอกออ  ดวยบุญกรรมนั้น   ทองเที่ยวไปในสุคติภูมิ ตอมาบังเกิดในตระกูลคฤหบดีมหาศาล
ชาวกรุงสาวัตถี  ฟงธรรมในสํานักพระนางมหาปชาบดีโคตมี    มีศรัทธาเลื่อมใสบวชเปน
สิกขมานาเริ่มตั้งวิปสสนาบวชอีกครั้งเปนพระปุณณาเถรี ภายหลังไดบรรลุพระอรหัต172 

 
อรรถกถาขุททกนิกาย เถรีคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี จิตตาเถรีคาถา กลาวถึง

อดีตชาติของพระจิตตาเถรีเมื่อคร้ังเปนกินนรเห็นพระปจเจกพุทธเจาบูชาดวยดอกออ ทําประ 
ทักษิณแลวหลีกไป ดวยบุญกรรมนั้น ทองเที่ยวในเทวโลกและมนุษยโลก ตอมาภายหลังมี
ศรัทธาบวชเปนพระจิตตาเถรี บรรลุพระอรหัต173 

 
อรรถกถาขุททกนิกาย เถรีคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี ทันติกาเถรีคาถา กลาวถึง

อดีตชาติของพระทันติกาเถรีเมื่อคร้ังเปนกินนรไดเห็นพระปจเจกพุทธเจาจึงบูชาดวยดอกสาละ 
ดวยบุญกรรมนั้น ทองเที่ยวอยูในเทวโลกและมนุษยโลกบังเกิดในเรือนพราหมณ   มีศรัทธาบวช
ในสํานักของพระนางปชาบดีโคตมี เปนพระทันติกาเถรี ภายหลังไดบรรลุพระอรหัต174 

 
อรรถกถาขุททกนิกาย เถรคาถาชื่อวาปรมัตถทีปนี จันทนเถรคาถา กลาวถึง

อดีตชาติของพระจันทนเถระเมื่อคร้ังเปนรุกขเทวดาไดบูชาพระปจเจกพุทธเจานามวา สุทัสสนะ  
 
 

 

                                                                                 
171ขุ.เถร.อ.2/290/20-21 
172ขุ.เถรี.อ.2/11 
173เร่ืองเดียวกัน, ขอ 26, หนา 41. 
174เร่ืองเดียวกัน, ขอ 47, หนา 64-65. 
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ดวยดอกอัญชันเขียว ดวยบุญกรรมนั้น ทองเที่ยวอยูในเทวโลกและมนุษยโลก บังเกิดในเรือนมี
ตระกูล ฟงธรรมในสํานักพระศาสดา มีศรัทธาบวชเปนพระจันทนเถระ ไดบรรลุพระโสดาบัน175 

 
อรรถกถาขุททกนิกาย อปทานชื่อวาวิสุทธชนวิลาสินี ปุณณกเถราปทาน 

กลาวถึงอดีตชาติของพระปุณณกเถระเมื่อครั้งเปนเสนาบดียักษอยูในปาหิมวันตไดสรางที่
ประชุมเพลิงเพื่อพระปจเจกพุทธเจาผูปรินิพพาน  ดังขอความวา   “ทานเปนเสนาบดียักษอยูใน
ปาหิมพานตไดสรางที่ประชุมเพลิงเพื่อพระปจเจกพุทธเจาผูปรินิพพาน”176  

 
กลาวโดยสรุปวา พระปจเจกพุทธเจาสัมพันธกับผูอ่ืนในฐานะผูเปนบุญเขตให

สัตวและอมนุษยไดทําบุญ สัตวที่ไดพระปจเจกพุทธเจาเปนบุญเขตในการทําความดี ไดแก  
สุนัข  นกยูง นาค และชาง สวนอมนุษยที่ไดพระปจเจกพุทธเจาเปนบุญเขตในการทําความดี 
ไดแก  กินนร  รุกขเทวดา  และเสนาบดียักษ  แนวคิดพระปจเจกพุทธเจาเปนบุญเขตใหผูอ่ืนทํา 
บุญนี้ไดเปดโอกาสกวางใหทั้งสัตวและอมนุษยไดมีความเทาเทียมเสมอภาคกันในการยึดเอา
พระปจเจกพุทธเจาเปนบุญเขตทําความดีเพื่อปรารถนาไดบังเกิดในภพที่ดีกวาปจจุบันจนถึงได
บรรลุพระอรหัต   
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                 
175ขุ.เถร.อ.2/298/27-28 
176ขุ.อป.อ.2/29/253-254 



บทที่  5 
 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 
5.1  บทสรุป 
 
  คําวา  ปจเจกพุทธะ  มาจากคําบาลีวา  ปจฺเจก + พุทฺธ  เมื่อรวมคําทั้งสองเขา
ดวยกันจึงไดคําวา  ปจฺเจกพุทฺธ  มีความหมายตามรูปศัพทวา  ผูตรัสรูเฉพาะดวยตนเอง 
  มีความหมายปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกวา ผูมีบุญญาธิการที่ไดบําเพ็ญไวใน
พระพุทธเจาทั้งปวง ยังไมไดบรรลุโมกขธรรมกลาวคือพระนิพพานในพระศาสนาของพระ พุทธ
เจาพระองคนั้น ๆ ตอมาในสมัยที่ไมมีพระสัมมาสัมพุทธเจา เพราะทานเปนนักปราชญ เปนผูมี
ปญญาแกกลาดี อาศัยสังเวคธรรมกลาวคือธรรมที่กอใหเกิดความสลดใจดวยอารมณเพียง
เล็กนอยเทานั้น  ก็บรรลุพระปจเจกโพธิญาณได แมวาจะไมไดรับฟงธรรมจากพระพุทธเจา
พระองคใดเลย     
  ในคัมภีรพระอภิธรรม พระปจเจกพุทธเจา มีความหมายวา บุคคลผูตรัสรูสัจจะ
ดวยตนเองในธรรมที่ไมเคยสดับมากอน  แตไมถึงความเปนสัพพัญูในธรรมนั้นและไมถึง
ความชํานาญในทศพลญาณ  ชื่อวา พระปจเจกพุทธเจา  เพราะ(ขาด)พระสัพพัญุตญาณนั้น 
  ในคัมภีรอรรถกถามีความหมายพระปจเจกพุทธเจาวา สมณะ  พราหมณ 
บรรพชิต  พระตถาคต  พระภิกษุ  และพระสยัมภู  สวนในฎีกาความหมายสวนใหญเปนความ 
หมายตามรูปวิเคราะหศัพทมีความหมายไมแตกตางจากคัมภีรพระไตรปฎกและอรรถกถา  
  พระปจเจกพุทธเจา บําเพ็ญบารมีนาน  2 อสงไขยแสนกัปป คนพบพระสัทธรรม
และตรัสรูอริยสัจ 4 ได ดวยตนเอง  มีฐานะเปนรองเพียงพระสัมมาสัมพุทธเจา แตสูงกวาพระ
อรหันตสาวกทั้งหมด เพราะตรัสรูธรรมไดดวยตนเอง ในขณะที่พระอรหันตสาวกตรัสรูธรรมได
เพราะไดฟงธรรมเทศนา 

แนวคิดพระปจเจกพุทธเจาในอดีต แสดงถึงแนวคิดเรื่องการสละทางโลกออก
บวชของผูมีปญญาปรารถนาความหลุดพนกิเลสและดํารงชีพอยูอยางโดดเดี่ยวไมคลุกคลีกับ
หมูคณะชอบเที่ยวไปแตผูเดียวเหมือนนอแรด    
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  สวนแนวคิดพระปจเจกพุทธเจาในอนาคต แสดงถึงแนวคิดเรื่องกฎแหงกรรม
และความสํานึกผิดกับความเปนพระปจเจกพุททธเจา  เชน  พระเจาอชาตศัตรูไดทําปตุฆาต
และพระเทวทัตไดทําโลหิตุปบาทกรรมคือทําพระโลหิตของพระพุทธเจาใหหอ  ภายหลังสํานึก
ผิด รับผลแหงกรรมแลวมุงมั่นทําความดีก็ยังมีโอกาสไดเขาถึงพระนิพพาน ทานทั้งสองไดรับ
พุทธพยากรณวาจักเปนพระปจเจกพุทธเจาในอนาคต แนวคิดพระปจเจกพุทธเจาถือวาเปน
แนวคิดที่สําคัญในพระพุทธศาสนามปีรากฏอยูในคัมภีรพระไตรปฎก คัมภีรอรรถกถา และฎีกา  

ลักษณะโดยทั่วไปของพระปจเจกพุทธเจาเชนกับนักบวช โกนผม โกนหนวด ปก 
ปดรางกายดวยผากาสาวพัสตร ทรงบริขาร 8 อยาง เหมือนพระภิกษุถือปฏิบัติ บางองคมีผม
และหนวด 2 องคุลี  มีอินทรียสงบ มีใจสงบ มีฌาน และเขานิโรธสมาบัติเปนประจํา ชอบที่จะ
อยูอยางโดดเดี่ยว ทองเที่ยวไปผูเดียว มีอิทธิฤทธิ์ เหาะเหินไปทางอากาศ มีสถานที่อยูประจํา
บนเชิงนันทมูลกะที่ภูเขาคันธมาทน 

พระปจเจกพุทธเจามีรูปรางและบุคลิกภาพไมสงางามเหมือนพระสัมมาสัมพุทธ
เจากลาวคือไมประกอบดวยมหาปุริสลักษณะ 32  และอนุพยัญชนะ 80  พระปจเจกพุทธเจา
บางองคมีหลังคอม บางองคเหมือนคนเปนโรคเรื้อน บางองครูปรางขี้เหร  จึงเปนสาเหตุให
สังคมไมยอมรับเทาที่ควร     

พระปจเจกพุทธเจาสัมพันธกับผูอ่ืนในฐานะผูสอนธรรม แตไมไดตั้งคณะสงฆ 
ไมบัญญัติพระวินัย การสอนธรรมของพระปจเจกพุทธเจาไมมีจุดประสงคใหผูฟงตรัสรูตาม เปน
เพียงชี้แจงขอปฏิบัติทางมารยาทที่ดีงาม  และชี้แนะใหละกามออกบวชบําเพ็ญเพียรดวยตนเอง
ตามวิถีทางที่ทานไดปฏิบัติมา   ในฐานะผูสงเคราะหในดานการยกระดับจิตใจผูอ่ืนใหมุงมั่นทํา
ความดี โดยเฉพาะอยางยิ่งผูใกลชิดและคนยากจน และในฐานะผูเปนบุญเขตใหสัตวและ
อมนุษยไดมีโอกาสทําบุญเพื่อปรารถนาการบรรลุธรรมและบังเกิดในภพที่ดีกวาภพปจจุบัน    

 
5.2  ขอเสนอแนะ 
 
  วิทยานพินธฉบับนี้  เนนศึกษาเฉพาะพระปจเจกพุทธเจาที่ปรากฏในคัมภีรพระ 
ไตรปฎกและคัมภีรอรรถกถาภาษาบาลีเทานั้น  ดังนั้น จึงควรมีการศึกษาวิเคราะหเร่ืองพระ
ปจเจกพุทธเจาที่ปรากฏในคัมภีรพุทธศาสนาพากยภาษาสันสกฤต เพื่อขยายองคความรูเร่ือง
พระปจเจกพุทธเจาใหสมบูรณยิ่งขึ้น  



รายการอางอิง 
 

ภาษาไทย 
 
จําลอง   สารพัดนึก. พจนานุกรมบาลี-ไทย สําหรับนักศึกษา ฉบับปรับปรุงใหม.  

พิมพครั้งที่ 3. กรุงเทพฯ : ประยูรพร้ินติ้ง จํากัด, 2538.  
จําลอง   สารพัดนึก. ประวัติวรรณคดีสันสกฤต.  กรุงเทพฯ : ภาควิชาภาษาตะวันออก คณะ 

โบราณคดี  มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2530. 
จันทบุรีนฤนาถ, พระเจาบรมวงศเธอ, กรมพระ. ปทานุกรม บาลี-ไทย อังกฤษ-สันสกฤต.  

พระนคร : หางหุนสวนจํากัด ศิวพร, 2513. 
ชินวรสิริวัฒน,สมเด็จพระสังฆราช พระเจาวรวงศเธอ,กรมหลวง.พระคัมภีรอภิธานัปปทีปกา.  

กรุงเทพฯ : โรงพิมพพระนคร, 2508. 
เดือน    คําดี.   การวิเคราะหเรื่องพระปจเจกสัมพุทธเจาในพระไตรปฎก(พระบาลี). 
  รายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ ทุนอุดหนุนวิจัย มก. ป 2539 ภาควิชาปรัชญา 
  และศาสนา คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2541. 
ไดซากุ  อิเคดะ. พุทธประวัติพิเคราะห.  แปลโดย  ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห บัฏเสน.  พระนคร :  

สํานักพิมพเคล็ดไทย, 2538. 
ถวิล  เตชะคํา,พระมหา. อุบาสกในพระไตรปฎก. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชา 

ภาษาตะวันออก คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2540. 
เทพรัตนราชสุดา, สมเด็จพระ. ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท.   วิทยานิพนธปริญญามหา 

บัณฑิต ภาควิชาภาษาตะวันออก  คณะอักษรศาสตร  จุฬาลงกรณ  
มหาวิทยาลัย, 2524. 

เธียรชัย  เอี่ยมวรเมธ.  พจนานุกรมไทย.  พิมพครั้งที่ 1.  กรุงเทพฯ : อักษรพิทยา, 2544. 
บรรจบ บรรณรุจิ. การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องพระอสีติมหาสาวกกับการบรรลุธรรม.  

วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาภาษาตะวันออก  คณะอักษรศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2532. 

ประยุทธ  ปยุตฺโต, พระ. พุทธธรรม.   พิมพครั้งที่ 5.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย, 2532. 



 142

ประพจน  อัศววิรุฬหการ. การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องพระโพธิสัตวในคัมภีรเถรวาทและ 
คัมภีรมหายา.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต    ภาควิชาภาษาตะวันออก  
คณะอักษรศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2523. 

ประโยชน  สงกลิ่น. พระสัมมาสัมพุทธเจา : ศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดในพระพุทธ 
ศาสนาเถรวาทและมหายาน. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาศาสนา
เปรียบเทียบ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 2540. 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525.  พิมพครั้งที่ 5. กรุงเทพฯ : โรงพิมพอักษร 
เจริญทัศน, 2538. 

พจนานุกรม บาลี-ไทย-อังกฤษ ฉบับภูมิพโลภิกขุ. กรุงเทพฯ : มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, 2531. 
พรพิมล  คุมอินทร. การบําเพ็ญตบะในศาสนาฮินดู.   วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  

ภาควิชาภาษาตะวันออก  บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2525. 
ราชวรมุนี, พระ. พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งที่ 4. กรุงเทพฯ :  

ดานสุทธาการพิมพ, 2528. 
ลาล  มณี  โชศี.  พราหมณ  พุทธ  ฮินดู.  แปลโดย กรุณา กุศลาสัย. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ 
  แมคําผาง, 2536. 
วชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจา, กรมพระยา.  บาลีไวยากรณ วจีวิภาค ภาคที่ 1  

สมัญญาภิธานและสนธิ. พิมพครั้งที่ 36. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราช
วิทยาลัย, 2538. 

วชิรญาณวโรรส, สมเด็จพระมหาสมณเจา, กรมพระยา.  บาลีไวยากรณ วจีวิภาค ภาคที่ 2  
นามและอัพยยศัพท. พิมพครั้งที่ 45. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราช
วิทยาลัย, 2538. 

วชิรญาณวโรรส,  สมเด็จพระมหาสมณเจา, กรมพระยา. สารานุกรมพระพุทธศาสนา. 
พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2538. 

วิสุทธ  บุษยกุล. แบบเรียน  ภาษาสันสกฤต เลม 1. ภาควิชาภาษาตะวันออก คณะอักษร 
ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2533. 

สมปอง  มุทิโต, พระมหา.  คัมภีรอภิธานวรรณนา.  พิมพเผยแพรครั้งที่  1. กรุงเทพฯ : โรง 
พิมพธรรมสภา, 2542. 
 



 143

สุภาพรรณ  ณ บางชาง.  ประวัติวรรณคดีบาลี ในอินเดียและลังกา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2526. 
 

พระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาฯ 
 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 1. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 4. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 8. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 9. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 10. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 11. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 14. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 15. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 17. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 20. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 22. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 25. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 26. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 27. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 28. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 29. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 30. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 32. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 33. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 36. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
มหาจุฬาเตปฏกํ. เลม 37. พระนคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2500. 
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ภาษาบาลีเขียนดวยอักษรไทย 
 
ธรรมปาละ,พระ.ปรมตฺถทีปนิยา นาม ขุทฺทกนิกายฏฐกถาย อุทานวณฺณนา. กรุงเทพฯ :   

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2533. 
ธรรมปาละ,พระ.  ปรมตฺถทีปนิยา  นาม  ขุทฺทกนิกายฏฐกถาย  เถรคาถาวณฺณนา ปฐโม  

ภาโค. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2533. 
ธรรมปาละ,พระ.  ปรมตฺถทีปนิยา  นาม  ขุทฺทกนิกายฏฐกถาย  เถรคาถาวณฺณนา ทุติโย  

ภาโค. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2533. 
ธรรมปาละ,พระ.  ปรมตฺถทีปนิยา  นาม  ขุทฺทกนิกายฏฐกถาย  เถรีคาถาวณฺณนา.  

กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2533. 
ธรรมปาละ,พระ.  ปรมตฺถทีปนิยา  นาม  ขุทฺทกนิกายฏฐกถาย  จริยาปฎกวณฺณนา.  

กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2533. 
ธรรมปาละ, พระ. มูลปณฺณาสฏีกา ปฐโม ภาโค. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช  
                      วิทยาลัย, 2536. 
ธรรมปาละ, พระ. สํยุตฺตฏีกา ปฐโม ภาโค. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
                      2537. 
นันทเถระ,พระมหา. อภิธมฺมมูลฏีกา มธุฏีกา มธุสารตฺถทีปนีฏีกา ปฐโม ภาโค. กรุงเทพฯ : 
                      โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2543. 
ปรมตฺถมฺชุสาย  นาม   วิสุทฺธิมคฺคสํวณฺณนาย  มหาฏีกาสมฺมตาย   ทุติโย ภาโค.   

กรุงเทพฯ :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2535. 
พุทธโฆสะ, พระ.สุมงฺคลวิลาสินิยา นาม ทีฆนิกายฏฐกถาย สีลกฺขนฺธวคฺควณฺณนา ปฐโม  

ภาโค. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพวิญญาณ, 2532. 
พุทธโฆสะ, พระ.สุมงฺคลวิลาสินิยา นาม ทีฆนิกายฏฐกถาย มหาวคฺควณฺณนา ทุติโย  

ภาโค. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพวิญญาณ, 2532. 
พุทธโฆสะ, พระ.สุมงฺคลวิลาสินิยา นาม ทีฆนิกายฏฐกถาย ปาฏิกวคฺควณฺณนา ตติโย  

ภาโค. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพวิญญาณ, 2532. 
พุทธโฆสะ, พระ.ปปฺจสูทนิยา นาม มชฺฌิมนิกายฏฐกถาย มูลปณฺณาสกวณฺณนา ปฐโม 
  ภาโค. กรุงเทพฯ : โรงพิมพวิญญาณ, 2532. 
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พุทธโฆสะ, พระ.ปปฺจสูทนิยา นาม มชฺฌิมนิกายฏฐกถาย มชฺฌิมปณฺณาสกวณฺณนา 
ทุติโย  ภาโค. กรุงเทพฯ : โรงพิมพวิญญาณ, 2532. 

พุทธโฆสะ, พระ.ปปฺจสูทนิยา นาม มชฺฌิมนิกายฏฐกถาย อุปริปณฺณาสกวณฺณนา 
ตติโย  ภาโค. กรุงเทพฯ : โรงพิมพวิญญาณ, 2532. 

พุทธโฆสะ, พระ.สารตฺถปฺปกาสินิยา นาม สํยุตฺตนิกายฏฐกถาย สคาถวคฺควณฺณนา  
ปฐโม ภาโค. กรุงเทพฯ : โรงพิมพวิญญาณ, 2532. 

พุทธโฆสะ, พระ.สารตฺถปฺปกาสินิยา นาม สํยุตฺตนิกายฏฐกถาย นิทานวคฺควณฺณนา  
ปฐโม ภาโค. กรุงเทพฯ : โรงพิมพวิญญาณ, 2532. 

พุทธโฆสะ, พระ.สารตฺถปฺปกาสินิยา นาม สํยุตฺตนิกายฏฐกถาย สฬายตนวคฺคมหาวาร 
วคฺควณฺณนา ตติโย ภาโค. กรุงเทพฯ : โรงพิมพวิญญาณ, 2532. 

พุทธโฆสะ, พระ.มโนรถปูรณิยา นาม องฺคุตฺตรนิกายฏฐกถาย เอกกนิปาตวณฺณนา  
ปฐโม ภาโค. กรุงเทพฯ : โรงพิมพวิญญาณ, 2532. 

พุทธโฆสะ, พระ.มโนรถปูรณิยา นาม องฺคุตฺตรนิกายฏฐกถาย ติกนิปาตวณฺณนา  
ทุติโย ภาโค. กรุงเทพฯ : โรงพิมพวิญญาณ, 2532. 

พุทธโฆสะ, พระ. ปรมตฺถโชติกาย นาม ขุทฺทกนิกายฏฐกถาย ขุทฺทกปาฐวณฺณนา.  
กรุงเทพฯ : โรงพิมพวิญญาณ, 2532. 

พุทธโฆสะ, พระ. ธมฺมปทฏฐกถา ทุติโย ภาโค.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราช 
วิทยาลัย, 2532. 

พุทธโฆสะ, พระ. ธมฺมปทฏฐกถา  ตติโย  ภาโค.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราช 
วิทยาลัย, 2532. 

พุทธโฆสะ, พระ. ธมฺมปทฏฐกถา ปฺจโม ภาโค.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราช 
วิทยาลัย, 2532. 

พุทธโฆสะ, พระ. ธมฺมปทฏฐกถา อฏฐโม ภาโค.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราช 
วิทยาลัย, 2532. 

พุทธโฆสะ, พระ.ปรมตฺถโชติกาย นาม ขุทฺทกนิกายฏฐกถาย สุตฺตนิปาตวณฺณนา ปฐโม 
ภาโค. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2533. 
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พุทธโฆสะ, พระ.ปรมตฺถโชติกาย นาม ขุทฺทกนิกายฏฐกถาย สุตฺตนิปาตวณฺณนา ทุติโย 
ภาโค. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2533. 

พุทธโฆสะ, พระ.ขุทฺทกนิกาเย ชาตกปาฬิยา สํวณฺณนาภูตา ชาตกฏฐกถา ปฐโม ภาโค 
เอกนิปาตวณฺณนา (1). กรุงเทพฯ :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2533. 

พุทธโฆสะ, พระ.ขุทฺทกนิกาเย ชาตกปาฬิยา สํวณฺณนาภูตา ชาตกฏฐกถา ทุติโย ภาโค 
เอกนิปาตวณฺณนา (2). กรุงเทพฯ :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2533. 

พุทธโฆสะ, พระ.ขุทฺทกนิกาเย ชาตกปาฬิยา สํวณฺณนาภูตา ชาตกฏฐกถา ปฺจโม ภาโค 
ฉกฺก-ทสกนิปาตวณฺณนา. กรุงเทพ ฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2533. 

พุทธโฆสะ, พระ.ขุทฺทกนิกาเย ชาตกปาฬิยา สํวณฺณนาภูตา ชาตกฏฐกถา อฏฐโม ภาโค 
ปฺญาส-สตฺตตินิปาตวณฺณนา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2533. 

พุทธโฆสะ, พระ.วิสุทฺธิมคฺคสฺส นาม ปกรณวิเสสสฺส ปฐโม ภาโค.  กรุงเทพฯ :  โรงพิมพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2535. 

พุทธโฆสะ,พระ. อฏฐสาลินิยา  นาม  อภิธมฺมฏฐกถาย  ธมฺมสงฺคณีวณฺณนา. กรุงเทพฯ :  
  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2532. 
พุทธทัตตะ, พระ.มธุรตฺถวิลาสินิยา  นาม  ขุทฺทกนิกายฏฐกถาย  พุทฺธวํสวณฺณนา. 

กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2533. 
มหานามะ,พระ.สทฺธมฺมปฺปกาสินิยา  นาม  ขุทฺทกนิกายฏฐกถาย   ปฏิสมฺภิทามคฺค- 

วณฺณนา  ปฐโม  ภาโค.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2533. 

มหานามะ,พระ.สทฺธมฺมปฺปกาสินิยา นาม  ขุทฺทกนิกายฏฐกถาย  ปฏิสมฺภิทามคฺค- 
วณฺณนา  ทุติโย ภาโค. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
2533. 
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โมคคัลลายนมหาเถระและพระสุภูติมหาเถระ, พระ. อภิธานปฺปทีปกาและสูจิ. กรุงเทพฯ :  
  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 2535. 

วิสุทฺธชนวิลาสินิยา นาม ขุทฺทกนิกายฏฐกถาย อปทานวณฺณนา ปฐโม ภาโค. กรุงเทพฯ  
: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2533. 

วิสุทฺธชนวิลาสินิยา นาม ขุทฺทกนิกายฏฐกถาย อปทานวณฺณนา ทุติโย  ภาโค. กรุงเทพฯ  
: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2533. 

สิริมหาจตุรงคพล, มหาอํามาตย. อภิธานปฺปทีปกาฎีกา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพเทคนิค  19,  
                      2527. 
สิริมังคลาจารย, พระ. มงฺคลตฺถทีปนิยา  ปฐโม ภาโค. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพมหามกุฏราช 
                        วิทยาลัย, 2535. 
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