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The purpose of this research was to investigate the effects of organizing  

experience by using the investigative approach on mathematical ability of  kindergarteners. 
The subjects were sixty-eight second preschool year , ages five to six at Anubanphichit 
school. The students were divided into two groups;  thirty-six in the experimental group 
and thirty-two in the control group. The experimental group was organized experience 
by using the investigative approach whereas the control group was organized 
experience according to the conventional approach. The duration of the study was 12 
weeks. The instrument used in this study was a mathematical ability test. Data were 
analyzed by using t-test to compare mathematical ability between the students in the 
experimental and the control group. 
 The research was found that mathematical ability  scores of students in the 
experimental group was significantly higher than those of in the control group at          
the .05 level. 
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บทที่  1 
 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 การจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาถือเปนพื้นฐานที่สําคัญในการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย  เนื่องจากเด็กระดับกอนประถมศึกษาที่มีอายุระหวาง 3 – 6  ป จะเปนชวงอายุที่สามารถ
พัฒนาความพรอมทางดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม และสติปญญาไดเต็มที่ หากไมไดรับ
การสงเสริมใหมีการพัฒนาในชวงวัยนี้  อาจจะมีผลใหการพัฒนาดานตาง ๆ เปนไปอยางเชื่องชา  
ซึ่งจะกระทบตอความเจริญเติบโตในอนาคต  Whitebread (1996) ไดอธิบายเกี่ยวกับประสบการณ
ทางการศึกษาปฐมวัยไวสรุปไดวา ประสบการณทางการศึกษาปฐมวัยมีผลโดยตรงตอพัฒนาการ
ทางสติปญญา และทางสังคมของเดก็และจะสงผลระยะยาวในอนาคตตอผลสําเร็จทางการศึกษา 
และการประสบความสําเร็จในชีวิต  เนื่องดวยปฐมวัยเปนชวงวิกฤตของชีวิตมนุษยเปนระยะที่ระบบ
ตาง ๆ ของรางกายมีการกอตัว และเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  นอกจากนี้ ทิศนา แขมมณี (2541) 
กลาวไวสรุปไดวา การอบรมเลี้ยงดู การจัดการศึกษารวมถึงประสบการณตาง ๆ  ที่เด็กไดรับ       
ในชวงนี้จะสงผลตอพัฒนาการดานตาง ๆ ของเด็กไปตลอดชีวิต และเปนสิ่งสําคัญมากตอการ  
วางรากฐานของชีวิตเด็ก  
 เด็กวัยนี้เปนวัยแหงการเรียนรูสิ่งตาง ๆ รอบตัว และหลอหลอมส่ิงที่เปนพื้นฐานที่มั่นคง
ทางอารมณ ความนึกคิด สติปญญา วินัย และความเจริญเติบโตทางรางกาย  อันมีผลตอการ
พัฒนาใหบุคคลพรอมที่จะเปนสวนหนึ่งของสังคม  เพื่อที่จะรวมกันสรางสรรค และพัฒนาประเทศ  
การจัดประสบการณใหกับเด็กอนุบาลตองคํานึงถึงพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กในวัยนี้  
ทฤษฎีที่เกี่ยวกับพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget ไดอธิบายไววา พัฒนาการทางสติปญญาที่
เกิดขึ้นในวัยกอนประถมศึกษาจะเปนรากฐานการพัฒนาสติปญญาในระดับตอ ๆ  ไป (Day,1983) 
คณิตศาสตรเปนศาสตรที่สงเสริมพัฒนาการดานสติปญญา และมีความสําคัญอยางยิ่งตอการฝก
ทักษะความรูพื้นฐานในการดํารงชีวิตประจําวัน  มุงใหผูเรียนนําความรูไปใชในชีวิตประจาํวัน  โดย
เนนที่กระบวนการใหเด็กเกิดความคิด ความเขาใจ ฝกใหเด็กรูจักกระบวนการคิด (นภเนตร  ธรรม
บวร, 2544) กระบวนการคิดมีความสําคัญตอพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ซึ่งมีงาวิจัยตาง ๆ จํานวน
ไมนอยแสดงใหเห็นวาเด็กอนุบาลสามารถแกปญหาที่ซับซอนโดยกระบวนการคิด          ถาปญหา
นั้นถูกนํ าเสนอในบริบทที่มีความหมายตอตัวเด็ก  (Dias และ  Harris,1988)  นอกจากนี้
คณิตศาสตรยังเปนพื้นฐานการศึกษาตอในระดับสูง  เปนรากฐานของวิทยาการหลายสาขา     
เปนเครื่องมือที่เอ้ือตอความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร 
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ตลอดจนสามารถนําไปประยุกตใช  เพื่อแกไขปญหาตางๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ  (ยุพิน  พิพิธกุล, 
2530)  ความสําคัญดังกลาวทําใหคณิตศาสตรอยูในหลักสูตรทุกระดับ 

จากรายงานผลการแขงขันดานวิชาการบนเวทีโลก พบวา การศึกษาไทยดอยกวาอีกหลาย
ประเทศ  ดังจะเห็นตัวอยางการแขงขันโอลิมปกวิชาการ ประเทศไทยจะอยูในอันดับตํ่าโดยเฉพาะ
ในวิชาคณิตศาสตรโอลิมปกป  2540-2541 ประเทศไทยไดอันดับที ่  56 และ  57 ตามลําดับ  
(ไพฑูรย สินลารัตน, 2542: 55) และจากขอมูลผลการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6        
ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ พบวา โดยเฉลี่ยแลวในกลุม
ประสบการณทักษะคณิตศาสตร  นักเรียนทุกระดับช้ันมีผลการเรียนต่ํากวาเกณฑที่นาพอใจ และ
ต่ําที่สุดเมื่อเทียบกับกลุมวิชาอื่น (สํานักนิเทศและพัฒนาคุณภาพการศึกษา, 2543)  และจากการ
ศึกษาปญหาในดานคุณภาพของผูเรียนตามแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540-
2544) พบวา ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กไทยลดลง   สวนหนึ่งมาจากกระบวนการ
ปลูกฝงเสริมสรางและการสอนยังขาดประสิทธิภาพ (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2541) 

 จากรายงานการวิจัยการประเมินพัฒนาการทางรางกายและพัฒนาการทางสติปญญา
ของเด ็กอน ุบาลชั ้นป ที ่ 2 ปการศ ึกษา  2542 ในโรงเร ียนส ังก ัดสําน ักงานคณะกรรมการ              
การประถมศึกษาแหงชาติ พบวา คะแนนเฉลี่ยดานพัฒนาการทางสติปญญาซึ่งเปนคะแนน     
ดานคณิตศาสตรอยูในระดับท่ีต่ํา คือ   รอยละ 26.93   ซึ่งสงผลใหผลการประเมินพัฒนาการ     
ในภาพรวมของเด็กอยูในระดับที่คอนขางต่ํา (สํานักนิเทศและพัฒนาคุณภาพการศึกษา, 2543)   

ปญหาการเรียนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษามีหลายสาเหตุ และการที่เด็กไมไดรับ
การจัดประสบการณที่เหมาะสมดานคณิตศาสตรในระดับอนุบาล  เปนสาเหตุหนึ่งทีม่ีผลตอ      
การเรียนคณิตศาสตรในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และชั้นที่สูงขึ้นไป  ขอมูลเหลานี้ชี้ใหเห็นเดนชัดวา 
คุณภาพการศึกษาไทยโดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตรเปนปญหาสําคัญที่จะตองไดรับการสงเสริมให
กับเด็กตั้งแตในระดับเด็กอนุบาล (ยุพิน  พิพธิกุล, 2530)   

การจัดประสบการณที่สงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตรจึงมีความสําคัญมาก     
เด็กอนุบาลควรไดรับการสงเสริมการเรียนรู ดานความคิด ความมีเหตุผลมากกวามุงเนนในดาน
วิชาการการอานออก เขียนได ทําเลขได  หากเด็กเรียนโดยยังไมมีความพรอมยอมทําใหเด็กเกิด
เจตคติที ่ไมดีตอการเรียน  โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตรซึ ่งเปนนามธรรมจะยิ ่งทําใหเด็กเกิด     
ความคับของใจเพิ่มข้ึน  จึงทําใหการเรียนไมประสบความสําเร็จเกิดความทอถอย ความสนใจ   
ลดนอยลง และไมชอบเรียนคณิตศาสตรในที่สุด (จันตรี  คุปตะวาทิน, 2529) 

สภาพการณ ปจจุบ ันการจัดประสบการณ ในระดับอนุบาลนั ้นจะเผชิญกับปญหา          
การเรงเรียน  โดยเฉพาะอยางยิ่งในการจัดประสบการณการเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับเด็กนั้น      
มีการเรงใหเด็กทําแบบฝกหัด ซึ่งผิดหลักการของการจัดการศึกษาปฐมวัย  ในการจัดประสบการณ
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การเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ครูจะตองมีความเขาใจเปาหมายของการเรียน
คณิตศาสตร เนื้อหาของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล รวมถึงเขาใจกระบวนการ และการประเมิน
พัฒนาการของเด็ก  เพราะการจัดประสบการณการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับนี้ไมมีหลักสูตรหรือ
การเรียนการสอนอยางเปนทางการเหมือนกับระดับประถมศึกษา  การเตรียมความพรอมทาง
คณิตศาสตรจะเปนการปูพื ้นฐานที่ดี  และปลูกฝงใหเด็กไดพัฒนาความคิดในการแกปญหา     
การสืบสอบ และมีความสามารถในการคิดคํานวณ   และเปนการปลูกฝงเจตคติที ่ดีตอวิชา
คณิตศาสตรเมื่อเติบโตขึ้น ถาเด็กไดรับการปูพื้นฐานอยางถูกวิธี (เยาวพา  เดชะคุปต, 2542) 
 Leeper และ คนอื่น ๆ (1984)  กลาวไวสรุปไดวา  คณิตศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยเปน
เร่ืองที่ตองอาศัยทั้งสถานการณในชีวิตประจําวันของเด็กเปนพื้นฐาน  และครูตองวางแผน    
เตรียมการอยางดี  การจัดกิจกรรมดานคณิตศาสตรโดยเฉพาะเพื่อพัฒนาความรูและทักษะทาง
คณิตศาสตร   Croft และ Hess (1985)  เสนอแนะวา  การสอนความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร
ครูสามารถจัดสอดแทรกหรือบูรณาการเขากับวิชาอื่น ๆ ที่บรรจุอยูในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

Baroody (2000) กลาวไวสรุปไดวา  ส่ิงที่สําคัญที่ครูควรตระหนักอยูเสมอวาเด็กปฐมวัย 
มีความสามารถในการคิดและมีความรูเกี่ยวกับคณิตศาสตรอยางที่คาดไมถึง  ครูควรที่สนับสนุน
และปูพื้นฐานคณิตศาสตรสําหรับเด็กอยางไมเปนทางการ  โดยการใหเด็กเกิดการเรียนรูจาก
ประสบการณที่หลากหลาย  และประสบการณที่จัดจะตองสงเสริมใหเด็กเกิดการกระตือรือรน    
สืบเสาะแสวงหา เรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย  เรียนรูอยางมีความหมาย และมีความกระตือรือรนที่
จะเรียนรูมากกวาการเรียนโดยการทองจํา  ซึ่งจะสามารถเพิ่มความสําคัญทางคณิตศาสตรใหแกเด็ก  
Van de Walle (1994)  เสนอแนะวา ขณะที่เด็กสํารวจโลกรอบ ๆ ตนเอง  เด็กจะวางรากฐานทาง
คณิตศาสตรไปพรอม ๆ กัน การเรียนคณิตศาสตรจําเปนตองมีความหมายกับตัวเด็ก กลาวคือ   
ครูควรสงเสริมใหเด ็กไดสํารวจ ใหเหตุผล และคิดแกป ญหามากกวาการเรียนโดยการจํา            
กฎเกณฑตาง ๆ ทางคณิตศาสตรเทานั ้น  เด็กจําเปนตองสรางความเขาใจทางคณิตศาสตร    
โดยการคิดดวยตนเอง และคนหาคําตอบซึ่งมีความหมายสําหรับตัวเด็ก 
  การสอนที่มีคุณภาพควรเปนปจจุบันทันกับเหตุการณที่เกิดขึ้น และไมเปนทางการที่มี    
รูปแบบแนนอนเหมือนการสอนในระดับประถมศึกษา  แตจะตองมีการวางแผน และมีระบบ        
มีการจัดสิ่งแวดลอมเพื่อการเรียนรู  ครูควรจะสังเกตเด็ก และตองรูวาเวลาใดควรเขาไปพูดคุย    
ซักถาม หรือใหความชวยเหลือ  ซึ่งจะทําใหเด็กเรียนรูและคนพบจากกิจกรรมที่หลากหลาย ครูควร
จัดประสบการณการเรียนรูในกิจวัตรประจําวันแกเด็ก ซึ่งควรคํานึงถึงวัฒนธรรม ภูมิหลัง ภาษา  
ความคิดทางคณิตศาสตรของเด็ก ควรมียุทธศาสตรการสอนที่หลากหลาย มีความคิดสรางสรรค   
จัดการเรียนอยางมีความหมาย รวมทั้งสรางความสัมพันธที่ดีระหวางเด็ก ครู และบริบทรอบ ๆ   
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ตัวเด็ก  โดยจัดใหมีประสบการณรวมกันอยางเหมาะสมซึ่งจะชวยปูพื้นฐาน และพัฒนาเจตคติ  
ที่ดีเกี่ยวกับคณิตศาสตร  (Clements, 2001)   

สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (The National Council of Teachers of 
Mathematics: NCTM)  ไดใหแนวทางสําหรับการจัดประสบการณเกี่ยวกับคณิตศาสตร ไวดังนี้  
ครูจะตองคํานึงถึงวาจะสอนอยางไรในรูปแบบที่ไมเปนทางการ การเรียนรูคณิตศาสตรไมควร    
นั่งเรียนเปนกลุมจากบทเรียน  เด็กควรเกิดการเรียนรูดวยตนเองจากกิจกรรม  และการจัดกิจกรรม
ของครู จะตองจัดสาระการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีความหมาย มีจุดประสงคและกระตุนการ  
สืบแสวงหา รวมทั้งจะตองมีการจัดสิ่งแวดลอมเพื่อการเรียนรู  (Leonard, 1998)  และ NCTM     
มีขอแนะนําใหมีการปฏิรูปการจัดประสบการณ  สงเสริมใหเด็กสามารถแสดงออกถึงความสามารถ
ทางคณิตศาสตร   ซึ่งเกิดจากที่เด็กมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและการใชคณิตศาสตร  การมีความ
เขาใจคณิตศาสตรอยางลึกซึ้ง และเรียนรูคณิตศาสตรโดยกระบวนการสืบสอบ (NCTM,1991   
อางถึงใน Baroody และ Cosclick,1998) รวมทั้งเรียกรองใหมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการสอน
จากวิธีการเดิมที่ไมเหมาะสมใหกับเด็ก  เพราะเปนวิธีการที่ทําลายความสามารถทางคณิตศาสตร
มาเปนการสอนที่สงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล (Baroody, 2000) 
และการที่จะสงเสริมใหเด็กมีความสามารถทางคณิตศาสตรนั้นควรใหเด็กรับประสบการณการ
เรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย  เรียนรูอยางมี   ความหมายตอตัวเด็ก และกระบวนการเรียนรูโดยวิธีการ
สืบสอบ  ซึ่งเปนวิธีการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน (Baroody และ Cosclick,1998) 
 การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน (Investigative  Approach)   เปนวิธีการสอนที่  
NCTM  ไดใหการสนับสนุนวามีความสอดคลองกับแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  ซึ่งเปนแนวคิดที่นํา
หลักการสําคัญมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget  ที่กลาวถึงกระบวนการของ
การพัฒนาเด็กทั้งในดานสติปญญาและสังคมอยางเหมาะสม และเปนหลักการสําคัญในการจัด
การศึกษาปฐมวัย (DeVries และ Kohlberg,1987)  รวมถึงเปนทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูของเด็กที่
เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ผานรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย  มีการเชื่อมโยงการเรียนรูเนื้อหาวิชา
กับชีวิตจริง  เรียนรูดวยตนเองตามความสนใจ และเรียนรูรวมกับผูอ่ืนรวมทั้งสิ่งแวดลอมรอบกาย
เด็ก ซึ่งการเรียนรูของเด็กเกิดจากการที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมแหงการเรียนรู (ปวีณา     
กลัดจําป, 2541)   

Bredekamp และ Copple (1997) กลาวไวสรุปไดวา วิธีการจัดประสบการณโดยวิธีการ
สืบคนเปนวิธีการที่สอดคลองกับแนวการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ ( Developmentally  
appropriate practice in early childhood programs: DAP) การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ   
มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีของ Dewey  Vygotsky  Piaget  และ Ericson  สะทอนปรัชญาการศึกษา
ปฏิบัตินิยม (Bredekamp,1987)  มีหลักการวา เด็กสรางความรูดวยตนเองผานการปฏิสัมพันธ
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ทางสังคมและทางกายภาพ  เนื ่องจากเด็กมีแรงจูงใจภายใน  และการชี ้นําตนเอง การจัด    
ประสบการณจึงควรใชประโยชนจากแรงจูงใจของเด็กที่ตองการสํารวจ ทดลอง และการสราง     
ความเขาใจจากประสบการณดวยตนเอง  นอกจากนี้การเลนตามธรรมชาติของเด็กสามารถสงเสริม
การเรียนรูได  โดยการจัดใหเด็กมีโอกาสไดรับประสบการณเปนรูปธรรม สําหรับบทบาทครูนั้นเปน 
ผูใหแนวทาง ผูสังเกต ผูสนับสนุน ผูสรางสถานการณ และสรางชวงเวลาที่เปนธรรมชาติในการ
เรียนรูของเด็ก  เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายสําหรับเด็ก มีการปฏิบัติที่สะทอนความ
เหมาะสมกับอายุ  และความตองการของเด็กแตละคนผานการเรียนรูอยางคิดวิเคราะหในการ  
รวมกันทํางาน และการแกปญหา (Novick,1996) 

วิธีการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนเปนวิธีการที่ครูสามารถชวยใหเด็กเรียนรู      
ความคิดรวบยอด และกระบวนการ จากความรูที่เกิดขึ้นจริงมากกวาสิ่งที่ไกลตัวเด็ก เปนการสอน
ที่ใหเด็กไดมีการสังเกต การคาดการณหรือการคาดคะเน การแกปญหา การใชเหตุผล การคนควา   
การจัดกระทํากับส่ือ การสืบคนขอมูล รวมทั้งการหาขอสรุป จากการใชคําถามที่กระตุนใหเด็กได
พยายามหาคําตอบดวยตนเอง  โดยการวางแผนการจัดประสบการณที่มีจุดมุงหมาย มีความหมาย 
และใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน  ซึ่งเปนหัวใจสําคัญของการสอนและการฝกทักษะทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  (Bredekamp และ Copple,1997) 
  วิธีการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน ( Baroody และ Cosclick, 1998)  เปนวิธีการ
จัดประสบการณที่เหมาะสมกับการเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  มีลักษณะดังนี้ 

     1. การจัดประสบการณอยางมีจุดมุงหมาย (Purposeful)  เปนการจัดประสบการณที่
มุงเนนใหเด็กเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว จากสถานการณตาง ๆ ที่มีอยูในชีวิตประจําวัน
ของเด็ก ดวยการออกแบบกิจกรรมใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการเรียนรู โดยออกแบบ     
กิจกรรมในรูปแบบของการใหเด็กทํางานที่มีคุณคา ซึ่งเปนกิจกรรม หรืองานที่เด็กมีความสนใจ 
กระตือรือรน และเปนกิจกรรมใหเด็กอยากเรียนรู และทําใหเด็กอยากคนหาคําตอบ และลักษณะ
ของกิจกรรมหรืองานจะมีหลายแบบ ไดแก โครงการ การทําหนังสือเด็ก การเลาเรื่อง  โจทยปญหา 
เกม คําถามเกี่ยวกับสถานการณตาง ๆ ในชีวิตจริงหรอืส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัว ที่สามารถจะนํามาให
เด็กคนหาความรูเกี่ยวกับคณิตศาสตร ตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว  

     2. การจัดประสบการณอยางมีความหมาย           (Meaningful)      เปนการสนับสนุน   
ใหเด็กไดใชคณิตศาสตรใหมีความสัมพันธกับส่ิงที่เด็กรูจักหรือมีประสบการณมากอน และมี     
ความหมายตอชีวิตเด็ก เปนการจัดประสบการณที่มุงเนนใหเด็กเรียนรูดวยความเขาใจมากกวา
การทองจํา  ซึ่งทําใหเด็กสามารถจดจําและประยุกตใชความรูได เปนการสอนที่ไมเนนแบบฝกหัด  
สงเสริมความตองการการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล และใหเด็กแสดงออกถึงความเชื่อมั่นใน  
ตนเองมากกวาการสอนแบบดั้งเดิมที่มีกฎเกณฑ สอนโดยวิธีการสั่งใหเด็กปฏิบัติตาม 
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     3.  การจัดประสบการณโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน        (Inquiry-based)   

เปนกิจกรรมใหเด็กฝกการแกปญหาอยางเปนกระบวนการโดยการสังเกต  การคาดเดาหรือ      
การคาดคะเน การใชเหตุผล การบันทึกขอมูล การสื่อความหมาย  กระบวนการการสืบสอบ      
เปนทักษะที่จําเปนสําหรับชีวิตประจําวันของเด็ก  ซึ่งจะทําใหเด็กมีทักษะทางคณิตศาสตรสูงขึ้น   
   ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองการที่จะศึกษาผลการจัดประสบการณที่สงเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลโดยวิธีการสืบคน  เพื่อพัฒนาการจัดประสบการณใหเหมาะสมกับ
พัฒนาการและการเรียนรูของเด็กอนุบาล  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณที่สงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็ก
อนุบาลดานจํานวนและตัวเลข  การวัด  เรขาคณิต  แบบรูป และแผนภูมิ  โดยวิธีการสืบคน 

สมมติฐานของการวิจัย  

จากการวิจัยของสิริชนม ปนนอย (2542)  ไดศึกษาผลของการใชเกมคณิตศาสตรในการ
สอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของเด็กวัยอนุบาล 
พบวา กลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนเกมคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต   
มีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรแบบปกติ  ในดาน
ความสามารถในการเปรียบเทียบ  การเพิ่ม-ลด ดานจํานวนและตัวเลข 
 Clay (1999) ไดศึกษาผลการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  ซึ่งบูรณาการเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตรและวิชาสังคมศึกษา  นักเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตรผานกิจกรรมในวิชาสังคม  พบวา
เด็กมีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมและคนหาคําตอบ  นักเรียนไดใชวิธีการสืบคนในการ
ศึกษาจํานวนประชากรของแตละรัฐในประเทศสหรัฐอเมริกา ทําใหนักเรียนเรียนรูดวยความเขาใจ 
จากการไดสํารวจ บันทึกขอมูลและนําเสนอขอมูลโดยการสรางตารางขอมูล นักเรียนมีความสามารถ
ในการรายงานผล และการอภิปรายปจจัยตาง ๆ ที่มีอิทธิพลตอจํานวนประชากรแตละรัฐ กิจกรรมนี้
จัดขึ้นเพื่อสนับสนุนการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีความหมายตอตัวเด็ก จากสิ่งตางๆ  ที่มีอยูใน
ชีวิตจริง 
 Baroody และ Lanbager (2001) ไดศึกษากรณีตัวอยางของคารเตอร ซึ่งเปนเด็กพิเศษ  
มีความบกพรองทางพฤติกรรม  มีอาการกาวราว  โดยจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนเพื่อ      
สงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนเปนวิธีการสอนที่
เปนประโยชน เปนการสอนอยางมีจุดมุงหมาย  เปนการสอนที่ดี นาสนใจ ทาทายความสามารถเด็ก 
ไมมีกฎขอระเบียบตาง ๆ   และมีอิสระในการคิดแกปญหา  พบวา  คารเตอร เร่ิมมีความสนใจใน
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การเรียนรูวิชาคณิตศาสตรมีพฤติกรรมที่แสดงออกที่ทําลายสิ่งของและความกาวราวลดนอยลง   
มีความรูสึกที่ดีกับตนเอง การให คารเตอร ไดเรียนรูคณิตศาสตรในชีวิตประจําวันทําใหมีความ
เต็มใจทํางานเกี่ยวกับคณิตศาสตร ซึ่งทําใหเขามีความพึงพอใจที่เขาประสบความสําเร็จในการ  
ทํากิจกรรม   
 Jaworski (1991) ได ศ ึกษาความเข าใจเรื ่องแนวค ิดคอนสตรัคต ิว ิสต ในการสอน
คณิตศาสตรของครูชาวอังกฤษจํานวน 6 คน ที่ใชวิธีการสอนโดยวิธีการสืบคน การวิจัยนี้เปน    
การวิจัยเชิงชาติพันธุวรรณนา  โดยการสังเกตแบบมีสวนรวมและการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ  
เก็บขอมูลแบบสามเสาและนําขอมูลเหลานี้มาวิเคราะห ซึ่งจากการวิจัย พบวา นักเรียนที่ไดรับการ
สอนจากครูที่สอนโดยวิธีการสืบคนที่อยูบนพื้นฐานของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต มีระดับสติปญญา 
กระบวนการทางคณิตศาสตร และทักษะการคิดอยูในระดับที่สูง   
            Morgan (1990) ไดศึกษาผลของการใชรูปแบบการใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใช    
วิธีการแบบสืบคน  ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาและเจตคติที่มีตอคณิตศาสตร โดยทําการ
ศึกษากับนักเรียนเกรด 6 จากการศึกษา พบวา  กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยคะแนน
ความสามารถความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในเรื่องการปฏิบัติการในการแกปญหา โดยกลุม
ทดลองจะมีการใชยุทธศาสตรในกระบวนการแกปญหาสูงกวากลุมควบคุมในดานความเขาใจ
เกี่ยวกับการจําแนก การรายงานโดยการใชตาราง การวาดรูปเรขาคณิต และกลุมทดลองมีเจตคติ
ที่ดีกวากลุมควบคุม 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ จะเห็นวาการจัดประสบการณโดยใชวิธีการ
สืบคนมีความสอดคลองกับแนวคิดคอนสตัคติวิสต  ซึ่งเปนทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูของเดก็ ทีเ่นน
เด็กเปนศูนยกลางผานรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย  เพื่อกระตุนใหเด็กตื่นตัวตลอดเวลาและ  มีการ
เชื่อมโยงการเรียนรูในเนื้อหาวิชากับชีวิตจริง เปนการสงเสริมใหเด็กทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตน
เองตาม ความสนใจ  เด็กไดเรียนรูดวยตนเองเปนเจาของการเรียนและลงมือปฏิบัติจริงไมใชการ
เรียนรูดวยการบอกเลา แตตองเรียนรูดวยความเขาใจ ซึ่งแหลงเรียนรูเกิดจากการที่ผูเรียนมี ปฏิ
สัมพันธกับส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติและความรูที่ไดจากการจัดประสบการณในหองเรียน และที่
สําคญัการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนสอดคลองกับแนวการปฏิบัติที่เหมาะสมของ DAP  

จากการศึกษาดังกลาว   ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานของการศึกษาผลการจัดประสบการณ      
ที่สงเสริมความสามารถทางดานคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลโดยวิธีการสืบคนครั้งนี้วา 
 คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ที่เรียนรู โดยวิธีการสืบคน
สูงกวาคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ที่เรียนตามปกติ 
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ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากร  คือ  เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2  อายุระหวาง 5-6 ป โรงเรียนอนุบาลพิจิตร   
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 

2. ระยะเวลาในการทดลองสอนกลุมทดลองและกลุมควบคุมเปนเวลา  12 สัปดาห  
สัปดาหละ  3  วัน  คือ วันจันทร  อังคาร และพุธ  ตั้งแตเวลา 8.45-10.45 น. 

3.  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย  คือ  เนื้อหาดานจํานวนและตัวเลข  การวัด  เรขาคณิต   
แบบรูปและแผนภูมิ 
 4.  ตัวแปร 

4.1   ตัวแปรตน  คือ  การจัดประสบการณที่สงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร                       
4.2   ตัวแปรตาม  คือ  ความสามารถทางคณิตศาสตร 

ขอตกลงเบื้องตน 
             เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2  ที่เปนกลุมตัวอยาง เปนนักเรียนที่กําลังเรียนในภาคเรียนที่ 2                      
มีความสามารถทางภาษาในดานการฟง และการพูดที่จะปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนการดําเนิน
การทดลองได 

คําจํากดัความที่ใชในการวิจัย 

 วิธีการสืบคน หมายถึง แนวทางการจัดประสบการณที่จัดขึ้นอยางมีจุดมุงหมาย           
มีความหมายตอตัวเด็ก และเปนการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน เพื่อเราและกระตุน
ใหเด็กไดพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร ชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับความคิดรวบยอด
และกระบวนการแกปญหา โดยการเชื่อมโยงประสบการณใหม หรือการแกปญหาในเนื้อหาความ
รูที่เด็กสามารถพบเห็นในชีวิตประจําวัน เด็กเรียนรูจากประสบการณตรง ผานกระบวนการแก
ปญหา ทําใหเด็กคิด  แกปญหา คิดหาคําตอบอยางมีเหตุผลแบบอนุมานและอุปมาน สื่อสารความ
คิด และสรุปส่ิงเรียนรูรวมกัน โดยครูเปนผูตั้งคําถาม เพื่อกระตุน ทาทายใหเด็กเกิดความ
กระตือรือรน มีความสนใจที่จะเรียนรูและคนหาคําตอบ ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 

     การเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย   เปนการใหเด็กทํากิจกรรมที่มีจุดประสงคที่ชัดเจน   
เปนกิจกรรมหรืองานที่มีคุณคานาสนใจ  ทาทายความสามารถของเด็ก ซึ่งกิจกรรมที่จัดนี้มี     
หลายแบบสรางจากสิ่งที่เด็กตองการที่จะเรียนรูอยางแทจริง มีส่ิงเราที่สามารถกระตุนใหเด็ก
ตองการคนหาคําตอบ  ตามสถานการณตาง ๆ หรือสถานการณที่เด็กสามารถเห็นไดใน     
ชีวิตประจําวัน ซึ่งงานที่มี คุณคาเหลานี้อยูในชวงเวลาตอไปนี้ เชน กิจกรรมหนังสือเด็ก              
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กิจกรรมการเลน  กิจกรรมกลางแจง กิจกรรมประกอบอาหาร หรือคําถามของเด็กในสถานการณ
ตาง ๆ หรือสถานการณที่จัดเตรียมขึ้นมา  

     การเรียนรูอยางมีความหมาย  เปนการใหเด็กทํากิจกรรมที่มีความสัมพันธกับส่ิงที่เด็ก 
รูจักหรือเด็กมีประสบการณมากอน สนับสนุนใหเด็กไดใชและสรางความคิดรวบยอดทาคณิตศาสตร
จากสิ่งที่มีอยูจริง ใหเด็กเรียนรูจากการปฏิบัติจริง เดก็คนพบคําตอบดวยตนเอง โดยมีครูคอย
อํานวยความสะดวกกอนการไดรับคําตอบจากครู  

      การเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน  เปนการใหเด็กทํากิจกรรม และเรียนรู
จากกิจกรรมกลุมใหญหรือในสถานการณตาง ๆ เพื่อใหเด็กสามารถแกปญหา โดยมีครูเปนผูตั้ง  
คําถามเพื่อกระตุน ทาทายใหเด็กๆ ตองการเรียนรู สรางประเด็นใหเด็กใชความคิด  คิดแกปญหา  
ผานกระบวนการสังเกต การคาดการณหรือคาดคะเน การคนหาขอมูลหรือการทดลอง การสะสม
ขอมูลหรือการบันทึกขอมูล การสื่อความหมาย และสรุปส่ิงที่ไดจากการเรียนรู 

การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน หมายถึง ประสบการณการเรียนรูตาง ๆ ที่จัดขึ้น
โดยมุงใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย  เรียนรูอยางมีความหมายตอตัวเด็ก และเรียนรูโดย
ใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน ซึ่งแบงการจัดประสบการณเปน 2 สวน คือ กิจกรรมการเรียนการ
สอนและกิจกรรมเสริมประสบการณ 

   กจิกรรมการเรียนการสอน หมายถึง ประสบการณการเรียนรูที่จัดใหเด็กเรียนรูเกี่ยวกับ
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร โดยบูรณาการสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและสาระการเรียนรู
หนวยการเรียน  ซึ่งจัดในชวงกิจกรรมกลุมใหญ เวลา 8.45 - 9.45 น. แบงออกเปน  2 ชวง คือ        
กิจกรรมสนทนายามเชา และกิจกรรมการเรียนรู 

      กิจกรรมสนทนายามเชา  เปนการจัดกิจกรรมเพื่อนําเขาสูหนวยการเรียนรู ในชวงเวลา 
8.45-9.00 น  ซึ่งจะสนทนาเกี่ยวกับเหตุการณขาวสารประจําวันและนําสาระการเรยีนรูคณิตศาสตรมา
บูรณาการ        

      กิจกรรมการเรียนรู เปนการจัดประสบการณจัดที่บูรณาการสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
และสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ในหนวยการเรียนตามจุดประสงคในแตละวัน ในชวงเวลา 9.00-9.45 น. 
เพื่อใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร มุงเนนใหเด็กเรียนรูจากการปฏิบัติจริง คนพบ 
คําตอบดวยตนเอง  โดยครูจะคอยดูแล เอ้ืออํานวยความสะดวกแกนักเรียน และตั้งประเด็นถาม 
คําถามเพื่อกระตุน และทาทายใหเด็กตองการคนหาคําตอบและเรียนรู โดยใชกระบวนการสืบสอบ
เปนฐาน 

   กิจกรรมเสริมประสบการณ  หมายถึง  การจัดประสบการณการเรียนรูที่มุงใหเด็ก  
ฝกทักษะทางคณิตศาสตรที่มีประสบการณมาแลวจากกิจกรรมการเรียนรู ผานการทํากิจกรรมหรือ
งานที่มีคุณคา ในชวงเวลา 9.45-10.45 น. โดยลักษณะของกิจกรรมมีความหลากหลาย มีทั้ง  
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กิจกรรมกลุมใหญ กลุมยอย และเปนรายบุคคล และจัดใหเด็กเปนประจําวันละ 1  กิจกรรม 
ตามความเหมาะสมและสัมพันธกับสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ซึ่งแตละกิจกรรมจะนํา         
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรเขามาบูรณาการ ซึ่งกิจกรรมเหลานี้อยูในชวงกิจกรรมหนังสือเด็ก       
กิจกรรมกลางแจง กิจกรรมการเลน กิจกรรมประกอบอาหาร  

      กิจกรรมหนังสือเด็ก เปนกิจกรรมการเลานิทาน หรือเนื้อหาของหนังสือ ซึ่งหนังสือเด็ก
ที่จัดใหจะมีเร่ืองราวหรือสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โดยจะใหเด็กไดคิด แกปญหา ผานนิทาน 
และนําความคิดรวบยอดไปใชในการสรางสรรคและแกปญหา  

      กิจกรรมกลางแจง  เปนกิจกรรมใหเด็กไดเคลื่อนไหวรางกายดวยการเลนเกม ซึ่งเปน
เกมที่มีสาระการเรียนรูเกี่ยวกับคณิตศาสตร ใหเด็กไดคิด แกปญหา และนําความคิดรวบยอดไป
ใชในการแกปญหา  

      กิจกรรมการเลน  เปนกิจกรรมใหเด็กฝกทักษะคณิตศาสตรผานการเลนเกมการ
ศึกษา หรือการจัดกระทํากับสื่อที่จัดเตรียมให  โดยสื่อแตละชุดจะมีความหลากหลาย นาสนใจ  
มีสิ่งที่สามารถกระตุนใหเด็กตองการเรียนรู และสัมพันธกับสาระการเรียนรูคณิตศาสตรที่เรียน 
มาแลวในสัปดาหนั้น ๆ   

      กิจกรรมประกอบอาหาร  เปนกิจกรรมใหเด็กเกิดการเรียนรูจากประสบการณจริง
ดวยการประกอบอาหาร ซึ่งสัมพันธกับหนวยการเรียนและสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  

การจัดประสบการณตามปกติ  หมายถึง  ประสบการณการเรียนรูทางคณิตศาสตร   
ซึ่งในการจัดประสบการณมีการใชส่ือประกอบการสอน ใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 
โดยมีครูเปนผูชี้นําใหเด็กปฏิบัติตามคําสั่งและขอตกลง ซึ่งแบงการจัดประสบการณเปน 2 สวน  
คือ กิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมเลนตามมุมประสบการณ  ซึ่งจัดประสบการณใน
ลักษณะหนวยการเรียน โดยบูรณาการสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและสาระการเรียนรูหนวยการ
เรียนในแตละวัน  เด็กไดเรียนรูความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรในกิจกรรมการเรียนการสอน 
และเด็กพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรในกิจกรรมเลนตามมุมประสบการณ ดวยการใช
แบบฝกคณิตศาสตร 

ความสามารถทางคณิตศาสตร        หมายถึง     คะแนนที่ไดจากการปฏิบัติไดถูกตอง 
ในแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร ดานจํานวนและตัวเลข การวัด เรขาคณิต แบบรูป 
และแผนภูมิ 

เด็กอนุบาล หมายถึง  เด็กชาย-หญิง อายุระหวาง 5-6 ป ที่กําลังเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2  
ของโรงเรียนอนุบาลพิจิตร   สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ศึกษาขอมูลเบื้องตน ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และหลักการตาง ๆ จากเอกสาร   
วารสาร  ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2. กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยนี้  เปนเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลพิจิตร   

อายุ 5-6 ป  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
       2.2  กลุมตัวอยาง  เปนเดก็อนุบาลชั้นปที่ 2 ปการศึกษา 2545 โรงเรียนอนุบาลพิจิตร 
จํานวน 68 คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบงาย ดวยการจับฉลากมา 2 หอง จากจํานวนทั้งหมด 
5 หอง ไดแก อนุบาลชั้นปที่ 2/2 จํานวน 32 คน และอนุบาลชั้นปที่ 2/4 จาํนวน 36 คน โดยใหหอง
อนุบาลชั้นปที่ 2/4 เปนกลุมทดลอง และหองอนุบาลชั้นปที่ 2/2 เปนกลุมควบคุม 
 3.  จัดทําแผนการจัดประสบการณมี 2 แบบ คือ แผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน
และแผนการจัดประสบการณตามปกติ อยางละ 36 แผน นําแผนการจัดประสบการณทั้ง 2 แบบ  
เสนอผูทรงคุณวุฒิ 
 4.  สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร  
 5.  ดําเนินการทดลอง  โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
      5.1  ทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม       
กอนเรียน  โดยใชแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรกับตัวอยางประชากรกอนเรียน         
เปนรายบุคคล  แลวนํามาวิเคราะหเปนคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรตามเกณฑการให
คะแนนที่กําหนดขึ้น 
      5.2  ผูวิจัยสอนกลุมทดลอง  สวนกลุมควบคุมใหครูประจําชั้นสอนตามแผนการจัด
ประสบการณที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ทั้งสองกลุมใชเวลาในการสอน เปนเวลา 12 สัปดาห  

5.3 ทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม 
หลังเรียน โดยใชแบบสอบชุดเดิม    

6. วิเคราะหขอมูลโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม SPSS – PC+  (Statistical package for   
social  sciences)  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง
คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที (t - test) ที่ระดับความ     
มีนัยสําคัญ .05 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.  เปนแนวทางสําหรับครูอนุบาล และผูที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการจัดประสบการณ 
ทางคณิตศาสตร ไดนําการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนไปใชในการสงเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

2.  เปนแนวทางสําหรับครูในการนําการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนไปปรับใชให 
เหมาะสมกับระดับชั้นและเนื้อหาวิชาตาง ๆ       เพื่อพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียน 
 

 

  



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การวิจัยเรื่องผลการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนที่มีตอความสามารถทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 
และไดแบงลักษณะของการศึกษาออกเปน 5 สวน  โดยเสนอตามลําดับหัวขอตอไปนี้ 

     1.  คณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
          1.1  ความหมายของคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 
          1.2  ความสําคัญของคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 
          1.3  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

      2.  สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 
          2.1  สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรของ สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติ

สหรัฐอเมริกา 
          2.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรในหลักสูตรขั้นพื้นฐาน  พ.ศ. 2544 
          2.3  สาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

      3.  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
           3.1  เปาหมายของการเรียนคณิตศาสตร 
           3.2  แนวการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
           3.3  บทบาทครูในการจัดประสบการณดานคณิตศาสตร 

     4.  การจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 
          4.1  แนวคิดที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 
          4.2  ความสําคัญของการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 
          4.3  ความหมายของการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 

4.4 องคประกอบของการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 
4.5 แนวคําถามที่ใชในการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 

     5.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
          5.1  งานวิจัยในประเทศ 

5.2 งานวิจัยในตางประเทศ  
 



 14
1.  คณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

    1.1  ความหมายของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
            คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลไมไดเร่ิมข้ึนในวันแรกของการเขาโรงเรียน พัฒนาการของ
ความคิดรวบยอดดานคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลข รูปเรขาคณิต ขนาดและแบบรูป  เร่ิมต้ังแตการที่
เด็กมีประสบการณตั้งแตอยูในชวงวัยทารก (Kenedy, 1994)  คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลมี
ความหมายแตกตางจากคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาหรือระดับที่สูงขึ้น โดยมี  
ผูใหความหมายของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล ดังนี้ 
            Leeper และคนอื่น ๆ (1984)  กลาวไวสรุปไดวา  คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลเปนเรื่อง
ที่ตองอาศัยสถานการณในชีวิตประจําวันของเด็กเปนพื้นฐานในการพัฒนาความรู และทักษะทาง
คณิตศาสตร อีกทั้งยังตองอาศัยกิจกรรมคณิตศาสตรโดยเฉพาะ ครูมีการวางแผนและการเตรียมการ
อยางดี  เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง และเรียนรูดวยตนเองอยางมีความสุข 
            Tayler (1985)  กลาวไวสรุปไดวา คณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของชีวิตประจําวันที่สําคัญ  
ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดใชความคิด  คนควา  แกปญหา และเรียนรู ด วยตนเองโดยจัด          
ประสบการณที ่เหมาะสมใหกับเด็ก และตองคํานึงถึงวาความสามารถในการแกไขปญหา       
ทางคณิตศาสตรนั้นขึ้นอยูกับระดับพัฒนาการของเด็กดวย 
            Brewer (1995) ไดใหความหมายสรุปไดวา คณิตศาสตรสําหรับเด็กเปนแนวทางของ
ประสบการณและความเห็นตาง ๆ ที่เกี ่ยวกับโลก  เปนแนวทางในการแกปญหาที ่เกี ่ยวกับ      
ความเขาใจเรื่องจํานวน หนาที่ และความสัมพันธของสิ่งของ  เมื่อเด็กโตและมีพัฒนาการขึ้น     
กิจกรรมเกี่ยวกับคณิตศาสตรก็จะเปลี่ยนแปลงไป เด็กจะไดสํารวจ เริ่มเขากลุม มีการเปรียบเทียบ
และเมื่อมีความพรอมเรื่องความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  เด็กก็จะสามารถบันทึกสิ่งที่คนพบ
โดยใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
            จากความหมายขางตนสรุปไดวา คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลเปนสิ่งที่เด็กสามารถ
เรียนรูไดทั้งในชีวิตประจําวัน หรือส่ิงที่เด็กกระทํากับวัตถุ อีกทั้งยังตองอาศัยกิจกรรมคณิตศาสตร
โดยเฉพาะ  โดยอาศัยการวางแผนและการเตรียมการอยางดีของครู เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดลงมือ
ปฏิบัติจริง  ผลที่ไดจากการกระทําทําใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับความสัมพันธโดยผานวัตถุ 

1.2 ความสําคัญของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
             คณิตศาสตรมีสวนสําคัญอยางมากในชีวิตประจําวันของเด็ก  การเตรียมความพรอม   
ทางคณิตศาสตรจะเปนการปูพื้นฐานที่ดี และเปนการฝกใหเด็กไดพัฒนาความคิดในการแกปญหา
การสืบสอบ และปลูกฝงเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรเมื่อเติบโตขึ้น  มีนักการศึกษาไดกลาวถึง 
ความสําคัญของคณิตศาสตรในระดับอนุบาลไวดังนี้ 
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              Schickedanz (1977)  กลาวไวสรุปไดวา  คณิตศาสตรเปนเรื่องที่สําคัญ  ประกอบ    
ดวยความรู ที ่สําคัญสองประเภท  ประเภทแรก  คือ  เป นเรื ่องที ่เกี ่ยวกับปริมาณและความ   
สัมพันธกับส่ิงตาง ๆ ในโลก อีกประเภทหนึ่ง คือ คณิตศาสตรเปนสัญลักษณที่ใชแสดงลักษณะ
และความสัมพันธดังกลาว 
             Croft และ Hess (1985)  กลาวไวสรุปไดวา เด็ก ๆ สามารถเรียนรูความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรจากกิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน  ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรนั้นสามารถ
จัดสอดแทรกหรือบูรณาการเขากับวิชาอื่น ๆ ที่บรรจุอยูในหลักสูตรปฐมวัยศึกษา การเรียนรู
เกี่ยวกับตัวเลข รูปเรขาคณิต ขนาด ลําดับ การจัดหมู และความสัมพันธตาง ๆ  ถือวาเด็กไดรับ
ประสบการณดวยการลงมือกระทํากับส่ิงที่อยูในชีวิตประจําวันอยูแลว  ดังนั้นการปลูกฝงใหเด็กมี
ความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอด และทักษะทางคณิตศาสตรเบื้องตนจึงเปนการปูพื้นฐาน  
ไปสูความเขาใจดานคณิตศาสตรตอไปในอนาคต 
             วรรณี  โสมประยูร (2536) กลาวไวสรุปไดวา คณิตศาสตรเปนวิชาที่สําคัญและจําเปน
อยางยิ่งสําหรับทุกคน เพราะชวยพัฒนาความคิดของเด็กใหเปนคนคิดอยางมีเหตุผล มีระเบียบ   
มีความละเอียดถี่ถวนรอบคอบ รวมทั้งมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคและสามารถแกปญหาใหสําเร็จ  
ลุลวงไปไดดวยดี  ความเจริญกาวหนาในวิทยาการดานตาง ๆ  ทั้งดานเทคโนโลยี วิทยาศาสตร 
วิศวกรรม การแพทย  เศรษฐศาสตร และอื่น ๆ ตองอาศัยคณิตศาสตรเปนเครื่องมือสําหรับ      
การเรียนรูทั้งสิ้น นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือที่จําเปนในการดํารงชีวิตประจําวันของ
เด็กหลายอยาง เชน การซื้อขาย การใชเวลา การเลน การเดนิทาง และอื่น ๆ  
             หรรษา  นิลวิเชียร (2535) กลาวไวสรุปไดวา เด็กตองเรียนรูและพัฒนาความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับคณิตศาสตร เพื ่อเปนพื ้นฐานสําหรับชีวิตประจําวัน และเพื ่อการศึกษาในขั้นสูงขึ ้น            
นอกจากนี้ไดกลาวถึงความสําคัญของคณิตศาสตรมีความสําคัญตอการประสบความสําเร็จในการ
ดํารงชีวิต ดังนี้ 

      1)  ชวยใหเรียนวิชาตางๆ ไดดี เพราะคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการเรียนรูของ   
วิชาตาง ๆ โดยเฉพาะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

      2)  ทําใหเปนคนคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน โดยอาศัยหลักการทางคณิตศาสตร
เปนแนวทางพื้นฐานสําคัญ 

      3)  นําไปใชแกปญหาตาง ๆ ในการดํารงชีวิตไดดี และมีประสิทธิภาพ 
      4)  เปนเครื่องมือสําคญัสําหรับการดํารงชีวิตประจําวันของคนทุกวัย 
      5)  เปนเครื่องมือสําคัญในการสํารวจขอมูล วางแผนงาน และประเมินผล            

การดําเนินงาน 
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      6)  เปนเครื่องมือพัฒนาอาชีพใหความเจริญกาวหนา และประสบความสําเร็จอยาง

มีประสิทธิภาพ 
             นิตยา  ประพฤติกิจ  (2537)  กลาวไวสรุปไดวา  คณิตศาสตรเปนสวนสําคัญอยางมากใน
ชีวิตประจําวันของเด็ก ซึ่งครูและผูปกครองก็คงตะหนักถึงความสําคัญของคณิตศาสตรแลววา     
ในการเลน และการพูดคุยของเด็กมักจะมีเร่ืองคณิตศาสตรเขามาเกี่ยวของในชีวิตประจําวันอยเสมอ 
             จากความสําคัญของคณิตศาสตรในระดับอนุบาล ดังกลาวมาขางตน แสดงใหเห็นวา  
การจัดประสบการณดานคณิตศาสตรแกเด็กอนุบาลมีความจําเปนอยางยิ่ง  เพราะคณิตศาสตร
เปนสิ่งที่อยูในชีวิตประจําวัน  ซึ่งจะเปนการวางรากฐานของความเขาใจ และมีเจตคติที่ดีตอ      
การเรียนคณิตศาสตร  เปนการปูพื้นฐานดานความพรอมในการเรียนคณิตศาสตรในระดับสูงขึ้นไป  
และพัฒนาความสามารถตอไปอยางมีประสิทธิภาพ 

     1.3  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
              Piaget  Vygotsky และ Bruner บุคคลทั้งสามทานนี้ เปนผูที่มีชื่อเสียงในดานทฤษฎี
พัฒนาการทางดานสติปญญา  แนวคิดของทั้งสามทานมีอิทธิพลตอการศึกษา เปนแนวคิดพื้นฐาน
สําคัญของการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล เปนสิ่งที่ชวยสนับสนุนในวิธีการ
และกระบวนการสอนของครู รวมถึงการเรียนรูของเด็ก (Kenedy, 1998) ดังนี้ 

              1.3.1  ทฤษฎีการพัฒนาทางสติปญญาของ  Piaget 
                        ทฤษฎีทางพัฒนาการทางสติปญญาของ  Piaget  เปนทฤษฎีที่ยึดถือในการสอน
คณิตศาสตรในระดับอนุบาล Piaget  (อางถึงใน  Ormrod, 1995)  กลาวไวสรุปไดวา ปจจัยสําคัญ
ที่ชวยพัฒนาสติปญญา และความคิดของเด็ก คือ การที่คนเรามีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมมา     
ตั้งแตเกิด  ระดับสติปญญาและความคิดเริ่มพัฒนาจากการไดปฏิสัมพันธอยางตอเนื่องระหวาง
บุคคลกับส่ิงแวดลอม 
                        Piaget  จะเนนกระบวนการทํางานภายในตัวผูเรียนมากกวาสิ่งเราที่มากระตุน       
ผูเรียน  สิ่งที่มากระตุนนั้นควรจะอยูในระดับที่วุฒิภาวะของเด็กจะสามารถเขาถึง โดยที่กระบวนการ
ทั้งสอง ที่กลาวมาแลวจะทาํงานรวมกันตลอดเวลาเพื่อชวยรักษาความสมดุล  (equilibration) และ   
ผลจากการทํางานของกระบวนการดังกลาวจะเกิดเปนโครงสรางขึ้นในสมอง  โครงสรางตาง ๆ จะ
พัฒนาขึ้นตามระดับอายุ  พัฒนาการจะเปนไปตามลําดับข้ันจะขามขั้นไมไดแตอัตราการ
พัฒนาการอาจจะแตกตางกันในตัวเด็กแตละคน   
                        Piaget (อางถึงใน  Ormrod, 2002)  ไดแบงขั้นพัฒนาการทางสติปญญาออกเปน 
4 ขั้น ดังนี้ 
                        ขั้นที่ 1  ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor stage) อายุ 0-2 ป   
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ในข้ันนี้เด็กจะรูจักการใชประสาทสัมผัสทางปาก  หู  ตา   ตอสภาพแวดลอม มีพฤติกรรมที่
แสดงออกในรูปของการมีปฏิกิริยาตอบสนองสิ่งเรา  เด็กจะสามารถจําไดวาวัตถุและเหตุการณบาง
อยางเปนอยางเดียวกันไมวาจะเกิดในรูปแบบใด 
                        ขั้นที่ 2  ขั้นความคิดกอนเกิดปฏิบัติการ  (Preoperational  stage) อายุ 2-6 หรือ 
7  ป  เปนขั้นที่เด็กเริ่มเรียนรูภาษาพูดและเขาใจเครื่องหมายตาง ๆ หรือสภาพแวดลอมรอบตัว  
สัญลักษณตาง ๆ  เด็กจะสามารถสรางโครงสรางทางสติปญญาแบบงาย ๆ โดยไมเห็นวัตถุหรือ
เหตุการณที่สัมพันธกัน ซึ่งเปนความคดิพื้นฐานของเด็กที่ขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ เด็กในวัยนี้
ยังไมสามารถคิดแบบใชเหตุผลได  ขั้นนี้แบงออกเปน 2 ระยะ คือ 
                            ระย ะที่  1 ระย ะก อน เกิ ด ค วามคิ ด รวบ ยอด  (Preoperation  thought)            
อายุ 2–4 ป  เปนขั้นที่เด็กชอบสํารวจ ตรวจสอบ  เด็กจะสนใจวาทําไมเหตุการณตาง ๆ จึงเกิดขึ้น 
และเกิดไดอยางไร เด็กจะเริ่มใชภาษา และเขาใจความหมายของสัญลักษณ เด็กชวงวัยนี้มี     
พฤติกรรม ดังนี้ 
           (1)  ยึดตนเองเปนศูนยกลางอยางชัดเจน 
           (2)  มองไมเห็นวาวัตถุที่เหมือนกันอาจมีบางสวนตางกัน 

        (3)  เร่ิมคิดอยางมีเหตุผลเปนแบบตามใจตัวเอง 
        (4)  ตัดสินสิ่งตาง ๆ ตามที่มองเห็น 

                            ระยะที่ 2  ระยะการคิดแบบหยั่งรู   (Intuitive thought)    อาย ุ4 – 6  หรือ 7 ป     
เปนขั้นที่มีการคิดเกี่ยวกับบางสิ่งบางอยางที่รวดเร็ว ไมคํานึงถึงรายละเอียดการคิดและการตัดสินใจ
ขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญทําใหการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงไปมา เด็กชวงวัยนี้มีพฤติกรรมดังนี้ 

        (1)  สามารถเรียนรูเร่ืองจํานวนดวยความเขาใจ 
           (2)  มีความเขาใจเรื่องการอนุรักษ   

        (3)  ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง  เลนกับเพื่อนเปนกลุมมากขึ้น 
                        ขั้นที่ 3  ข้ันปฏิบัติการคิดแบบรูปธรรม (Concrete operation stage) อายุ 7-11 ป  
เด็กสามารถใชเหตุผลกับส่ิงที่มองเห็น และมองความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ไดดีข้ึน  เพราะเด็กจะ
พัฒนาโครงสรางการคิดที่จําเปนกับความสัมพันธที่สลับซับซอน  เด็กในวัยนี้จะสามารถตัดสินใจได
อยางมีเหตุผลกับสิ่งที่เปนรูปธรรม เด็กจะเห็นสภาพแวดลอมวาประกอบดวยวัตถุและเหตุการณตาง ๆ 
                       ขั้นที่ 4  ขั้นปฏิบัติการคิดแบบนามธรรม (Formal operation stage) อายุ 11 ป
หรือ 12 ปขึ้นไป  เปนขั้นที่พัฒนาการทางความคิดของเด็กเปนขั้นสุดยอด  เด็กจะเขาใจใชเหตุผล
และการทดลองได อย างม ีระบบ  และเรียนรู เกี ่ยวก ับนามธรรมได  สามารถใชการค ิดเช ิง        
วิทยาศาสตรโดยสามารถตั้งสมมติฐานและแกปญหา 
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                        Piaget  (อางถึงใน  Smith,1997)    กลาวไวสรุปไดวา  มวีธิกีารเรยีนรูทีเ่นนการ
คิดของเด็กหรือกระบวนการมากกวาคําตอบ โดยใหเด็กกระตือรือรนที่จะเรียนรูและมีปฏิสัมพันธ    
กับส่ิงแวดลอม ใหเด็กไดลงมือปฏิบัติเองแตอยูในความดูแลของผูใหญ โดยบทบาทของครูเปน     
ผูแนะแนว หรือแหลงความรูมากกวาเปนผูบอกใหเด็กปฏิบัติตามทุกอยาง 
                        ทางดานคณิตศาสตรนั้น Piaget  (อางถึงใน นิตยา  ประพฤติกิจ, 2537)  ไดแบง 
ความรูทางดานคณิตศาสตรตามพัฒนาการของเด็กออกเปน  2  ชนิด  คือ 

                1)  ความรูดานกายภาพ  (Physical  knowledge)  เปนความรูที่ไดจากการใช
ประสาทสัมผัส  ซึ่งเปนความรูภายนอกที่เกิดจากการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมโดยตรง 

                2)  ความรูดานเหตุผลทางคณิตศาสตร  (Logic-mathematical knowledge)  
เปนความรูที่ไดจากการเชื่อมโยงเขากับทฤษฎีโดยการลงมือกระทํา  เปนความรูที่เกิดขึ้นภายใน
ความรูดานเหตุผลทางคณิตศาสตร เกิดขึ้นหลังจากที่เด็กไดลงมือกระทํากิจกรรม  โดยอาศัย    
การเชื่อมโยงจากขอเท็จจริงที่เห็นไปสูความเขาใจหรือความคิดรวบยอดตอไป จากการที่เด็กรูจักใช
เหตุผลนี่ เอง ทําใหเมื่อเด็กโตขึ้นไมตองเรียนรูจากการกระทํากับของจริงในการเรียนรูเร่ือง
นามธรรมอีก 
                        การที่เด็กจะพัฒนาถึงขั้นสรุปเรื่องตาง ๆ ไดเองนั้น จะตองไดรับประสบการณ  
หลาย ๆ อยางที่ตนเองไดลงมือปฏิบัติโดยใชวัสดุรูปธรรม  ไดเรียนรูจากสภาพแวดลอมตาม 
ธรรมชาติรวมทั้งจากสภาพที่จงใจ หรือมีการวางแผนเพื่อใหเด็กไดเรียนรูนั้นเอง สิ่งที่สําคัญอยางยิ่ง
ในการเรียนรูของเด็กอนุบาลก็คือ การใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ ไดใชสิ่งของนั้น ๆ  ไดสืบคน ไดเลือก 
ไดตัดสินใจดวยตนเอง ไดคิดอยางมีเหตุผลและเปนขั้นตอน มิใชใหเรียนรูแคเพียงคําตอบที่ถูกตอง
เทานั้น 
                        Piaget  (อางถึงใน  Taylor, 1985)  ไดลําดับความคิดความเขาใจเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรของเด็กอนุบาลตามระดับพัฒนาการดังนี้ 

               1)  การจัดหมวดหมู (Classification) โดยจัดพวกที่ลักษณะเหมือนกันไวดวยกัน 
               2)  การเรียงลําดับ (Serration) โดยเรียงลําดับส่ิงที่มีลักษณะเดียวกนัตามลําดับ 
               3)  ความสัมพันธเชิงปริภูมิ (Spatial  relationships) ไดแก ระยะทางใกล – ไกล  

ทิศทางการเคลื่อนไหว และอื่น ๆ 
               4)  ความสัมพันธเกี่ยวกับเวลา (Temporal  relationships)  เชนนาน   ชา   เร็ว 
               5) การอนุรักษ  (Conservation)  ไดแก  ความเขาใจเกี่ยวกับการคงที่ของ

ปริมาณ  แมเมื่อถูกเปลี่ยนรูปไป 
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              1.3.2  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ  Bruner 
                        Bruner  (1969)  เชื่อวา  การเรียนรูของเด็กเกิดจากกระบวนการทํางานภายใน
อินทรีย  (organism)  เนนความสําคัญของสิ ่งแวดลอม และวัฒนธรรมแวดลอมซึ ่งมีผลตอ       
ความเจริญงอกงามทางสติปญญาของเด็ก 
                        การเรียนรูในทัศนะของ Bruner  เขาเชื่อวา  วิธีที่บุคคลจะเกิดการเรียนรูในสิ่งใด    
ส่ิงหนึ่งนั้นมีอยู  3  วิธีดวยกัน  คือ 

               1)  โดยการกระทําสิ่งนั้น 
          2)  โดยการรับรูภาพและจินตนาการ 
          3)  โดยใชความหมายทางสัญลักษณ  เชน  ภาษา 

                        นอกจากนี้ Bruner  ยังถือวา การเรียนรูของบุคคลจะมีประสิทธิภาพเพียงใด   
ยอมข้ึนอยูกับกิจกรรมทางสมอง ในแงที่จะสามารถสรางความคิดรวบยอดในสิ่งที่เรียนรูไดเพียงใด 
                        Bruner  ไดแบงพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กไว  3  ข้ัน  คือ 
                1)  ชวงการเรียนรูดวยการกระทํา (Enactive  stage) เร่ิมตั้งแตแรกเกิด เปนขั้น
ที ่เด็กจะเรียนรูสิ่งตาง ๆ ดวยการกระทํามากที่สุด  มีลักษณะพัฒนาการดานทักษะ เด็กจึงมี       
การเคลื่อนไหว จับ กัด แตะ ถู  เพื่อใหรูจักสิ่งเหลานั้น 
                2)  ชวงการเรียนรูดวยภาพและจินตนาการ (Iconic  stage) เร่ิมตั้งแตอายุ 3 ป  
เปนขั้นที่เด็กเกี่ยวของกับความจริงมากขึ้น  และเกิดความคิดจากการรับรูเปนสวนใหญที่ไดมาจาก
จินตนาการ  สนใจแสงสวาง  เสียง  การเคลื่อนไหว  สนใจลักษณะตาง ๆ ของสิ่งแวดลอมเพียง
ลักษณะเดียว ใชเหตุผลมากขึ้น 

               3)  ชวงการเรียนรูดวยสัญลักษณ  (Symbolic  stage)  เร่ิมต้ังแตอายุ 7 – 8 ป    
เปนขั้นที ่เด็กคิดไดอยางอิสระ โดยใชภาษาเปนเครื่องมือ และการแสดงออกทางความคิด    
สามารถเขาใจความสัมพันธของส่ิงของ สัญลักษณตาง ๆ  มีความเขาใจที่กวางขึ้น  สามารถเกิด
ความคิดรวบยอดในสิ่งตาง ๆ ที่ไมซับซอนได 
                        พัฒนาการทั้ง  3  ขั้นของ Bruner  ถูกนํามาใชในการเรียนการสอนคณติศาสตรใน
ปจจุบัน  ไดแก  การจัดกระทํากับวัตถุ  การใชภาพและการใชสัญลักษณ 

              1.3.3  ทฤษฎีการพัฒนาทางสติปญญาของ  Vygotsky 
            Vygotsky  เชื่อวา  เด็กพัฒนาไดโดยอาศัยวุฒิภาวะภายใน และการคนพบที่เกิด

ขึ้นเอง จนกระทั่งถึงอายุ  2  ป  หลังจากนั้นวัฒนธรรมและสัญลักษณทางวัฒนธรรมจะสงผลใน
การขยายความคิดของเด็ก เขาเชื่อวาอิทธิพลทั้งภายในและภายนอกจะสรางปฏิกิริยาตอกัน     
เพื่อใหเกิดความคิดใหม ๆ  และขยายความคิดเชิงสัญลักษณ  (Charlessworth, 1999) เด็กจะเกิด 



 

 

20

 

การเรียนรูพัฒนาสติปญญาและเจตคติข้ึนเมื่อมีการปฏิสัมพันธและทํางานรวมกับผูอ่ืน  คนเหลานี้
จะสนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธ และทํางานรวมกันโดยที่การเรียนรูของเด็ก 
จะเกิดขึ้นภายในการทํางานของ Zone of proximal development  ซึ่งเปนสภาวะที่เด็กตอง
เผชิญกับปญหาที่ทาทายแตไมสามารถคิดแกปญหาไดโดยลําพังแตถาไดรับการชวยเหลือแนะนํา  
จากผูใหญหรือเพื่อนที่มีประสบการณมากกวาเด็กจะสามารถแกปญหานั้นและเกิดการเรียนรูขึ้น
ตัวอยางเชนมีกระดุมสีเหลืองอยู 3เม็ดและสีน้ําเงิน4เม็ดครูถามวา“เรามีกระดุมจํานวนเทาไร” 
เด็กก็จะเริ่มสัมผัสและนับทีละเม็ด ครูแนะนําวา“เด็กๆสามารถนับตอจากกระดุม  3 เม็ด            
ไดหรือไม เด็กๆ ดูซิเรามีกระดุมสีเหลืองอยู 3 เม็ดเราก็พูดวา สาม และนับ 4-5-6-7 ไดเลย      
หรือไม” เราใช  2-3 ตัวอยางเด็กก็จะเริ่มเห็นแบบรูป (pattern) และประสบความสําเร็จในการนับ
ดวยตนเอง (Smith, 1997) 
 

2.  สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 

     2.1  สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรของสภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐ
อเมริกา (NCTM) 
              NCTM (1998) ไดกําหนดหลักการและมาตรฐานสําหรับคณิตศาสตรในโรงเรียน 
(Principle and standards for school mathematics )  เพื่อใหครูและผูวางนโยบายทางการ      
ศึกษาคณิตศาสตรนําไปใชในการกําหนดเปนแนวทางในการจัดประสบการณคณิตศาสตร             
ในแตละระดับชั้น นอกจากนี้มาตรฐานสําหรับคณิตศาสตรในโรงเรียนยังเปนแนวทางสากลใหแก
ประเทศตาง ๆ  พัฒนาการศึกษาดานคณิตศาสตรในระดับตาง ๆ ตอไป 
              สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM) ไดกําหนดมาตรฐานเกี่ยวกับ          
สาระการเรียนรูทางคณิตศาสตร (Mathematics content standard) และมาตรฐานที่เกี่ยวกับ   
กระบวนการทางคณิตศาสตร (Mathematics process standard) สรุปได ดังนี้ 

     1) มาตรฐานที่เกี่ยวกับสาระการเรียนรูทางคณิตศาสตร (Mathematics content  
standard)  มี  5  มาตรฐาน คือ 
                      1.1)  จํานวนและการดําเนินการ (Number and operations) 
                      1.2)  พีชคณิต (Algebra) 
                      1.3)  เรขาคณิต (Geometry) 
                      1.4)  การวัด (Measurement) 
                      1.5)  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน (Data analysis and probability) 

     2) มาตรฐานกระบวนการทางคณิตศาสตร (Mathematics process standard)  
มี  5 มาตรฐาน  คือ 
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                      2.1)  การแกปญหา  (Problem solving) 
                      2.2)  การใหเหตุผลและการพิสูจน (Reasoning and proof) 
                      2.3)  การสื่อสาร (Communication) 
                      2.4)  การเชื่อมโยง   (Connection)  
                      2.5)  การแสดง หรือการนําเสนอขอมูล (Representation) 

     2.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน            
พ.ศ. 2544 

 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
ดังนี้  (กรมวิชาการ,2544) 

 สาระที่ 1 : จํานวนและการดําเนินการ 
    มาตรฐาน  ค 1.1: เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช 

จํานวนในชีวิตจริง 
    มาตรฐาน  ค 1.2: เขาใจถึงผลที่ เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและ           

ความสัมพันธระหวางการดําเนินการตาง ๆ    และสามารถใชการดําเนินการในการแกไขปญหาได 
    มาตรฐาน  ค 1.3: ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 
    มาตรฐาน   ค 1.4: เขาใจในระบบจํานวนและสามารถนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวน 

ไปใชได       
             สาระที่ 2 : การแกปญหา 

    มาตรฐาน ค 2.3: แกปญหาเกี่ยวกับการวัดได 
             สาระที่ 3 : เรขาคณิต 

    มาตรฐาน    ค  3.1: อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิต  2  มิติ   และ   3 มิติ ได 
    มาตรฐาน    ค 3.2: ใชการนึกภาพ (visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับ ปริภูมิ       

(spatial reasoning)  และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต    (geometric model)  ในการแก
ปญหาได            
             สาระที่ 4 : พีชคณิต 

    มาตรฐาน   ค  4.1:  อธิบายและวิเคราะหแบบรูป    (pattern)   ความสัมพันธ
และ ฟงกชันตาง ๆ ได 

   มาตรฐาน ค 4.2: ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และแบบจําลองทาง
คณิตศาสตรอ่ืน ๆ  แทน  สถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมาย  และนําไปใชแกปญหาได 
             สาระที่ 5 : การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

    มาตรฐาน ค 5.1: เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลได 
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    มาตรฐาน ค 5.2: ใชวิธีที่ทางการสถิติ  และความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนใน    
การคาดการณไดอยางสมเหตุสมผล 

    มาตรฐาน ค 5.3: ใชความรูเกี่ยวกับสถิติ และความนาจะเปน ชวยในการตัดสินใจ     
และแกปญหาได 
                  สาระที่ 6 : ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 

    มาตรฐาน ค 6.1: มีความสามารถในการแกปญหา 
    มาตรฐาน ค 6.2: มีความสามารถในการใชเหตุผล 
    มาตรฐาน ค 6.3: มีความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตรและการนําเสนอ 
    มาตรฐาน ค 6.4: มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร

และเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับวิชาอื่น ๆ  
    มาตรฐาน ค 6.5: มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

     2.3  สาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
              มาตรฐานที่เกี่ยวกับสาระการเรียนรูคณิตศาสตรและกระบวนการทางคณิตศาสตรของ 
NCTM  เปนแนวทางในการกําหนดสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ซึ่งสาระการเรียนรูที่สอนในระดับ
อนุบาล อยูบนพื้นฐานของการพัฒนาสติปญญาของเด็กอนุบาล โดยกําหนดไวในหลักสูตรอนุบาล 
ถึง เกรด 4 ดังนี้ (NCTM, 1998) 

     1)  การแกปญหา  
     2)  การติดตอส่ือสาร  
     3)  การมีเหตุผล   
     4)  การเชื่อมโยง  
     5)  การประมาณคําตอบ  
     6)  ความรูสึกเกี่ยวกับจํานวนและตัวเลข   
     7)  ความคิดรวบยอดในการดําเนินการกับจํานวนนับ 
     8)  การคํานวณจํานวนนับและ ศนูย 
     9)  ความรูสึกเกี่ยวกับเรขาคณิตและมิติสัมพันธ  
     10)  การวัด 
     11)  สถิติ และความนาจะเปน 
     12)  เศษสวน และทศนิยม   
     13) แบบรูปและความสัมพันธ  
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              Wortham (1994)  ไดนําสาระการเรียนรูทางคณิตศาสตรที่  NCTM (1991)   กําหนด
ไวมาจัดเปนโปรแกรมคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลและประถมศึกษาตอนตน  โดยมีขอบขาย
ของสาระการเรียนรูทั้งหมด 6 เร่ือง  ดังนี้ 

     1)  จํานวนและตัวเลข  
          1.1)  การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
          1.2)  การนับ 
          1.3)  การใชตัวเลข 
          1.4)  การจัดลําดับจํานวน 
          1.5)  อันดับที่ 
          1.6)  คาของตัวเลข 
          1.7)  การอานและการเขียนตัวเลข 
     2)  การจัดกระทํากับจํานวนนับ และ ศูนย 
          2.1)  การเพิ่ม  การบวก 
          2.2)  การหักออก  การลบ 
          2.3)  การคูณ 
          2.4)  การหาร 
     3)  จํานวนตรรกยะ  
          3.1)  เศษสวน 
          3.2)  ทศนิยม 
          3.3)  จํานวนคู จํานวนคี่ 
          3.4)  พหุคูณ และตัวประกอบ 
          3.5)  จํานวนเฉพาะ 
     4)  การวัด  
          4.1)  ความยาว 
          4.2)  ความกวาง 
          4.3)  ความสูง 
          4.4)  น้ําหนัก 
          4.5)  ปริมาตร 
          4.6)  เวลา 
          4.7)  เงนิ 
     5)  เรขาคณิต   
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     6)  การแกปญหา  
          6.1)  ความนาจะเปน 
          6.2)  การจําแนกประเภท 
          6.3)  ความคลายและความตาง 
          6.4)  ความสัมพันธบางสวน - ทั้งหมด 
          6.5)  การทําการแกปญหา 
          6.6)  การประมาณคําตอบ 
          6.7)  การคนหาขอมูล 
          6.8)  การสรางแบบรูป 
          6.9)  การทํานาย 

              Holmes (1995)  ไดกําหนดสาระการเรียนรูทางคณิตศาสตรไวใน หลักสูตรอนุบาลถึง    
เกรด 4 ดังนี้ 

     1)  การแกปญหา  
     2)  การสื่อสาร / การสื่อความหมาย  
     3)  การมีเหตุผล  
     4)  การเชื่อมโยง  
     5)  การประมาณ 
     6)  ความรูสึกเชิงจํานวนและตัวเลข  
     7)  การจัดกระทํากับจํานวนนับและศูนย 
     8)  การคํานวณจํานวนนับและศูนย 
     9)  เรขาคณิตและความรูสึกเชิงปริภูมิ  

                 10)  การวัด  
     11)  สถิติและความนาจะเปน  
     12)  เศษสวนและทศนิยม  
     13)  แบบรูปและความสัมพันธ  

              คณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2540) ไดกลาวถึงเนื้อหาของกิจกรรมทาง
คณิตศาสตร ไวดังนี้ 

     1)  การจําแนกและการเปรียบเทียบ ไดแก 
          1.1)  การสํารวจและการอธิบายความเหมอืน ความตางของสิ่งตาง ๆ  
          1.2)  การจับคู  การจําแนก  และการจัดกลุม 
          1.3)  การใชหรืออธิบายสิ่งตาง ๆ ดวยวิธีการที่หลากหลาย 
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          1.4)  การเปรียบเทียบ เชน ยาว/สั้น เปนตน 
           1.5)  การเรียงลําดับส่ิงตาง ๆ  

     2)  จํานวน  ไดแก 
          2.1)  การเปรียบเทียบจํานวน มากกวา  นอยกวา  เทากัน 
          2.2)  การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
          2.3)  การนับส่ิงตาง ๆ โดยการทองจํา 
     3)  มิติสัมพันธ (พื้นที่/ระยะ) ไดแก 
          3.1)  การตอเขาดวยกัน  การแยกออก 
          3.2)  การบรรจุและการเทออก 

     3.3)  การจัด การเปลี่ยนรูปทรงของวัตถุตาง ๆ 
          3.4)  การสังเกตสิ่งตาง ๆ และสถานที่มุมมองที่ตาง ๆ กัน 
          3.5)  การมีประสบการณ  และการอธิบายในเรื่องของตําแหนงของวัตถุที่สัมพันธกัน

เชน  บน/ลาง  
          3.6)  การมีประสบการณและการอธิบายในเรื่องของทิศทางของการเคลื่อนที่ของ

วัตถุและคน 
          3.7)  การสื่อสารความหมายของมิติสัมพันธดวยการวาด ภาพถาย และรูปภาพ 

              นิตยา  ประพฤติกิจ (2541)  กลาวถึงขอบขายของหลกัสูตรคณิตศาสตรในระดับอนุบาล
ควรประกอบดวยสาระการเรียนรูดังตอไปนี้ 

     1)  การนับ  เปนการเรียนรูคณิตศาสตรเกี่ยวกับตัวเลขอันดับแรกที่เด็กรูจัก และเด็ก
จะมีการเรียนรูอยางมีเหตุผลยิ่งขึ้นหลังจากเด็กมีความเขาใจ และใชตัวเลขเปนแลว 

     2)  ตัวเลข  เปนการใหเด็กรูจักตัวเลขที่เห็นหรือใชอยูในชีวิตประจําวันของเด็ก กิจ
กรรมประจําวันของเด็กมักจะมีตัวเลข หรือจํานวนเขามาสอดแทรกอยูเสมอ เด็กจะคอย ๆ เรียนรู
ได  เมื่อใชศัพทเกี่ยวกับตัวเลขอยางสม่ําเสมอ และใหเด็กลงมือปฏิบัติจริง ไดเลนเกมหรือของเลน 

     3)  การจับคู  ถือเปนกิจกรรมเบื้องตนอีกกิจกรรมหนึ่ง เปนการฝกฝนเพื่อใหเด็กรูจัก
การสังเกตลักษณะของวัตถุหรือรูปภาพ ตั้งแตขนาด รูปราง สี และรายละเอียดอื่น ๆ และจับคูส่ิง
ที่เขาคูกัน เหมือนกันหรืออยูประเภทเดียวกัน 

     4)  การจัดประเภท  เปนการฝกฝนใหเด็กรูจักการสังเกตคุณสมบัติของสิ่งตาง ๆ วามี
ความแตกตางหรือเหมือนกันในบางเรื่อง และสามารถจัดเปนประเภทตาง ๆ ได 

     5)  การเปรียบเทียบ  กระบวนการเปรียบเทียบจะตองมีการสํารวจ และอาศัย          
ความสัมพันธระหวางสิ่งของ 2 สิ่งหรือมากกวา  วามีลักษณะเฉพาะอยางไร 
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     6)  การจัดลําดับ  เปนการจัดสิ่งของชุดหนึ่ง ๆ ตามคําสั่งหรือกฎ หรือลักษณะตาง ๆ  
เชน  ขนาด สี เปนตน 

     7)  รูปทรงและพื้นที่ นอกจากใหเด็กเรียนรูเร่ืองรูปทรง และพื้นที่จากการเลนตามปกติ
แลว  ยังตองจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับรูปวงกลม รูปสามเหลี่ยม รูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส              
รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา  ความลึกตื้น กวาง และแคบ 

     8)  การวัด มักใหเด็กลงมือวัดดวยตนเองใหรูจักความยาว และระยะทาง การชั่ง            
น้ําหนัก รวมทั้งการประมาณอยางคราว ๆ กอนที่จะรูจักการวัดควรใหเด็กไดฝกฝนการเปรียบ
เทียบและการจดัลําดับมากอน 

     9)  เซต  เปนการสอนเรื่องเซตอยางงาย ๆ จากสิ่งรอบ ๆ ตัว  มีการเชื่อมโยงกับสภาพ  
โดยรวมใหเด็กรูจักสิ่งตาง ๆ แลวจัดเปนคูและพวก 
               10)  เศษสวน  เปนสิ่งที่จําเปนสําหรับเด็ก เพราะเด็กเริ่มมีความเขาใจเรื่องชิ้นสวน         
และสวนของสิ่งตาง ๆ  เชน คร่ึงหนึ่ง โดยใหเด็กเห็นและลงมือปฏิบัติจริง 
               11)  การทําตามแบบหรือลวดลาย  เด็กควรไดรับการสนับสนุนใหคนพบกฎของ การจดั
แบบรูปดวยตนเองเพราะจะทําใหเด็กเปนคนชางสังเกตลักษณะลวดลาย  เปนการพัฒนาการ
จําแนกดวยสายตา 
               12)  การอนุรักษหรือการคงที่ดานปริมาณ  แมวาเด็กจะยังไมเขาใจเรื่องการอนุรักษไดดี   
แตครูสามารถจัดกิจกรรมใหเด็กไดโดยการสาธิต และใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ  
              เยาวพา  เดชะคุปต (2543) กลาวถึงสาระการเรียนรูที่ควรพิจารณาในการจัดประสบการณ 
ทางคณิตศาสตรใหกับเด็กอนุบาล ดังนี้ 

     1)  การจัดกลุมหรือเซต  สิ่งที่ควรสอนไดแก 
          1.1)  การจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
          1.2)  การจับคูส่ิงของ 
          1.3)  การรวมกลุม 
          1.4)  กลุมที่เทากัน 
          1.5)  ความเขาใจเกี่ยวกับจํานวน 
     2)  จํานวน  1 – 10  การฝกนับ  1 – 10  จํานวนคู  จํานวนคี่ 
     3)  ระบบจํานวน และตัวเลข 
     4)  ความสัมพันธระหวางเซตตาง ๆ 
     5)  คุณสมบัติของคณิตศาสตรจากการรวมกลุม 
     6)  ลําดับที่  ความสําคัญ  และประโยคสัญลักษณ 
     7)  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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     8)  การวัด 
     9)  รูปเรขาคณิต 
   10)  สถิติและกราฟ 

              จากที่กลาวมาขางตน จะเห็นไดวาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2544       
และสภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM) ไดกําหนดสาระการเรียนรูคณิตศาสตร       
ไปในทิศทางเดียวกัน ในการพัฒนาสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลนั้น สามารถนํา    
มาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตรของ  NCTM  ซึ่งเปนมาตรฐานที่ใชไดกับการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรตั้งแตชั้นอนุบาลจนถึงเกรด  12  และสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในหลักสูตรการ    
ศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งใชในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  มาใชเปนแนวทางในการ
กําหนดสาระการเรียนรู โดยจัดใหมีสาระการเรียนรูครอบคลุมดานจํานวนและการดําเนินการ         
การวัด เรขาคณิต  พีชคณิต  การวิเคราะหขอมูล  และความนาจะเปน  ซึ ่งสาระการเรียนรู            
ที่จัดนั้นควรเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กอนุบาล  นอกจากนี้ยังเปนการเชื่อมรอยตอสาระ         
การเรียนรูทางคณิตศาสตรระหวางอนุบาลและประถมศึกษาอีกดวย         

3.  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 

     3.1  เปาหมายของการเรียนคณิตศาสตร 
              การจัดประสบการณทางคณิตศาสตรแกเด็กอนุบาลใหไดผลดีนั้น  ควรวางเปาหมายของ
การเรียนคณิตศาสตรใหชัดเจน และเปนสิ่งที่กําหนดทิศทางในการจัดประสบการณใหตรงกับส่ิงที่
ครูกําหนดไวใหเกิดขึ้นกับตัวเด็ก  ซึ่งมีนักการศึกษาไดเสนอเปาหมายในการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรในระดับอนุบาล  ดังนี้ 
              Wortham (1994)  กลาวถึง  เปาหมายของโปรแกรมคณิตศาสตรในระดับอนุบาลซึ่ง       
เปนสวนหนึ่งของเปาหมายใหญดานสังคมและการใชชีวิตเมื่อเติบใหญในศตวรรษหนา สรุปไดดังนี้ 

     1)  การแกปญหา 
     2)  การสื่อสารความคิดทางคณิตศาสตร 
     3)  การใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตร 
     4)  การประยุกตใชคณิตศาสตรในสถานการณประจําวัน 
     5)  การเตรียมความพรอมในการใหเหตุผลของผลลัพธ 

              NCTM (อางถึงใน Holmes, 1995)  ไดกําหนดเปาหมายของหลักสูตรคณิตศาสตรใน 
อนาคตสําหรับเด็กไว  เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในดานตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและ       
นําไปใชในการดํารงชีวิตตอไป จึงกําหนดคุณลักษณะของผูเรียนไว  โดยสรุปไดดังนี้ 
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     1)  มีความสามารถในการแกปญหา กลาวคือ เมื่อมีการกําหนดคําถามใหสามารถ  

คนหาคําตอบ โดยผานกระบวนการตาง ๆ  
     2)  มีความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล เปนสิ่งจําเปนในการจะทําความเขาใจ

คณิตศาสตร นั่นคือผูเรียนตองเห็นความสัมพันธความเชื่อมโยงแลวสรางความรูสึก   ความเขาใจ
คณิตศาสตรในเรื่องนั้น ๆ  

     3)  มีความรูเกี่ยวกับความคิดรวบยอด  เปนความรูที่เกิดจากการคิดออกมาอยางมี
ระบบระเบียบชัดเจน ซึ่งเกิดในชวงที่มีการแกปญหา 

     4)  มีการสรางความรูเกี่ยวกับกระบวนการ ซึ่งกระบวนการของความรูนี้จะเกิดขึ้น   
จากการที่เด็กเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีความหมาย 

     5)  มีเจตคติที่ดี คือ  ใหเด็กเกิดการรับรูตนเอง และผูอ่ืนในดานดี      
     6)  มีความสามารถในการทํางานและสื่อสารกับผูอ่ืน กลาวคือ เด็กจะเกิดการเรียนรู   

เมื่อไดทํากิจกรรม และสนทนาแสดงความคิดเห็นกับครูและเพื่อน ๆ  ทําใหมีโอกาสไดอธิบาย      
ใชคําถาม และสะทอนความคิด 
              NCTM  ตองการใหมีการปฏิรูปการเรียนการสอนซึ่งตองการใหเด็กไดแสดงออกทาง 
ความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล  โดยกําหนดคุณลักษณะของผูเรียน (Baroody 
และ Coslick,1998)  สรุปไดดังนี้ 

     1)  มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูคณิตศาสตร  รวมถึงใหเด็กมีความมั่นใจในการใช 
กระบวนการในการแกปญหา 

     2)  มีความเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร สามารถอธิบายใหเหตุผลของกระบวนการ         
แกปญหาตาง ๆ ได 

     3)  มีทักษะในการสืบสอบขอมูล  เพื่อที่จะใชในการแกไขปญหา 
              นิตยา  ประพฤติกิจ  (2541)  กลาวไวสรุปไดวา การใหเด็กไดรับประสบการณทาง
คณิตศาสตรจะชวยใหเด็กไดรูจักใชเหตุผล เพิ่มพูนคําศัพทที่ควรรูจักและควรเขาใจ สามารถ
เชื่อมโยงไปสูการเขาใจเรื่องอื่น ๆ ดวยตนเองได ดังนั้นเปาหมายของการสอนคณิตศาสตรสําหรับ
เด็กวัยอนุบาลจึงควรมีดังนี้ 

     1)  เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร เชน การบวกหรือการเพิ่ม      
การลดหรือการลบ 

2)  เพื่อใหเด็กรูจัก   และใชกระบวนการในการหาคําตอบ   เชน  เมื่อเด็กบอกวา    “กิ่ง”  
หนักกวา “ดาว” แตบางคนบอกวา “ดาว” หนักกวา “กิ่ง”  เพื่อใหไดคําตอบที่ถูกตอง จะตองมี    
การชั่งน้ําหนัก และบันทึกน้ําหนัก 
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     3)  เพื่อใหเด็กมีความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร เชน  รูจัก เขาใจคําศัพท 

และสัญลักษณทางคณิตศาสตรขั้นตน 
     4)  เพื่อใหเด็กฝกฝนทักษะคณิตศาสตรพื้นฐาน    เชน     การนับ    การวัด    การจับคู 

การจัดประเภท  การเปรียบเทียบ  การจัดลําดับ 
     5)  เพื่อสงเสริมใหเด็กคนควาหาคําตอบดวยตนเอง 

              เยาวพา  เดชะคุปต  (2542)  กลาวไวสรุปไดวา การสอนคณิตศาสตรควรใหเด็กเกิด  
ความเขาใจถึงสิ่งตาง ๆ ตอไปนี้ 

     1)  เกิดความคิดรวบยอด 
     2)  มีความสามารถในการแกปญหา 
     3)  มีทักษะและวิธีการในการคิดคํานวณ 
     4)  สรางบรรยากาศในการคิดอยางสรางสรรค 
     5)  สงเสริมความเปนเอกัตบุคคลในตัวเด็ก 
     6)  สงเสริมกระบวนการในการสืบสวนสอบสวน 
     7)  สงเสริมกระบวนการคิดโดยใชเหตุผล 

              จากที่กลาวมาขางตน     สรุปไดวาในการจัดประสบการณทางคณิตศาสตร     ครูควรวาง        
เปาหมายของการเรียนคณิตศาสตรใหชัดเจน ซึ่งจะกําหนดทิศทางในการจัดประสบการณให    
ตรงกับส่ิงที่ครูกําหนดไวใหเกิดขึ้นกับตัวเด็ก เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในดานตาง ๆ 
ทางคณิตศาสตรและนําไปใชในการดํารงชีวิตตอไป 

     3.2  แนวการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรในระดับอนุบาล 
              คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลไมไดเริ่มในวันแรกของการเขาโรงเรียน  พัฒนาการของ
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับ  ตัวเลข  รูปทรง  ขนาด  และแบบรูป เร่ิมตั้งแตที่เด็กมี
ประสบการณอยูในชวงทารก  การเลนกับของเลน  การพูดคุย  การรองเพลง การคนหาสิ่งตาง ๆ 
รอบตัวเด็ก จะเปนพื้นฐานสําคัญใหเด็กรูโครงสรางทางคณิตศาสตร  ควรจัดใหเด็กมีประสบการณ 
การคนหาอยางไมเปนทางการดวยกิจกรรมที่หลากหลาย เพราะเปนการวางรากฐานคณิตศาสตร
สําหรับเด็กอนุบาล  (Kenedy, 1994)  ขณะที่เด็กสํารวจโลกรอบตนเอง เด็กจะวาง รากฐานทาง
คณิตศาสตรไปพรอม ๆ กัน  การเรียนคณิตศาสตรจําเปนตองมีความหมายกับตัวเด็ก  กลาวคือ  
ครูควรสงเสริมใหเด็กไดสํารวจ  ใหเหตุผล  และคิดแกปญหามากกวาการเรียนโดยการจํา           
กฎเกณฑตาง ๆ ทางคณิตศาสตรเทานั้น  เด็กจําเปนตองสรางความเขาใจทางคณิตศาสตรโดยการ
คิดดวยตนเอง และคนหาคําตอบซึ่งมีความหมายสําหรับตัวเขา ถาครูสอนใหเด็กจํากฎเกณฑ             
โดยปราศจากความเขาใจอยางแทจริงแลว  เด็กจะเกิดความสับสนและเรียนรูวาคณิตศาสตร      
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ไมจําเปนตองมีความหมายสําหรับตนเอง เพียงจํากฎตาง ๆ ไดก็อาจไดคําตอบที่ถูกตอง          
(Van de  Walle,  1994) 
              การเรียนการสอนควรเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูในสิ่งที่ตนสนใจ มีความหมายและกระตุน
ใหเด็กไดใชความคิดอยางเต็มที่ ซึ่งจะนําไปสูกระบวนการเรียนรูดวยตนเองในที่สุด  นอกจากนั้น 
สิ่งที่เด็กรูจําเปนตองสอดคลองกับเหตุการณในชีวิตประจําวัน ครูควรคํานึงถึงความสนใจ และ
ความแตกตางของผูเรียนแตละคนมากกวาเนื้อหาของหลักสูตรที่กําหนดไวลวงหนา (Hendrick, 
1991 อางถึงใน นภเนตร ธรรมบวร, 2542) มีนักการศึกษาจํานวนมากไดมุงเนนความสําคัญของ
การสื่อสารในการเรียนคณิตศาสตร  (NCTM, 1989)  ทั้งนี้เพื่อสงเสริมใหเด็กเขาใจในส่ิงที่เรียนรูได
อยางลึกซึ้งมากขึ้น โดยครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดมีการตรวจสอบ และส่ือสารในสิ่งที่เด็กเรียนใน
รูปแบบตาง ๆ กัน เชน การอภิปราย พูดคุยในกลุม การเขียนบันทึกและการวาดภาพ  เปนตน 
              นักการศึกษาไดเสนอแนวทางการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรในระดับอนุบาลไว
หลายแนวทาง  ซึ่งสรุปไดดังนี้ 
              สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา  ไดใหแนวทางสําหรับการจัดประสบการณ
คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล (Clements และ Sarama, 2000) ดังนี้ 
                 1)  ครูตองตระหนักวาสอนคณิตศาสตรอยางไรใหมีความสัมพันธกับหัวเรื่อง และควร
เปนการสอนที่บูรณาการเนื้อหาคณิตศาสตรกับเนื้อหาวิชาอื่น 

     2)  ไมควรจัดประสบการณโดยใหเด็กนั่งเรียนเปนกลุม ๆ    จากบทเรียน       แตควรจัด    
กิจกรรมที่หลากหลาย  นาตื่นเตน  ทาทายความสามารถ  ซึ่งเด็กจะเกิดการเรียนรูผานกิจกรรม
เหลานั้น 

           3)  เด็กอนุบาลควรไดรับประกันในเรื่องการจัดประสบการณการคิดทางคณิตศาสตร 
           4)  เด็กอนุบาลควรไดรับประสบการณดานคณิตศาสตรอยางไมเปนทางการ  ครูควร 

จัดประสบการณผานกิจกรรมที่อยูในชีวิตประจําวันของเด็กมีความนาสนใจ และเกิดจากการใช  
คําถามของครู 

     5)  ครูควรมีความเพียรพยายามที่จะมีปฏิสัมพันธกับเด็ก สังเกตพฤติกรรมโดยละเอียด  
และนําสิ่งเหลานี้มาแปลความหมาย  นําไปสูการเตรียมการสอนเพื่อสัมพันธกับหลักสูตร 
                 6)  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   ครูจะตองจัดเนื ้อหาคณิตศาสตรอยางมี     
ความหมาย รวมทั้งจัดสิ่งแวดลอมใหเด็กเกิดการเรียนรู  ครูควรสังเกตการทํากิจกรรมของเด็ก และ
เขาพูดคุยหรือแนะนําเด็กเมื่อพบวาเด็กมีปญหาหรือไมแนใจ  โดยการใชคําถามเพื่อการสืบคนหา
คําตอบ  ซึ่งจะทําใหเด็กอนุบาลมีพื้นฐานดานคณิตศาสตร และมีความรูความเขาใจคณิตศาสตร     
อยางชัดเจน 
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              Brewer  (1995)  ไดกลาวถึงแนวการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาล
สรุปไดดังนี้ 

     1)  ใหโอกาสเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมที่กระตุนการพัฒนาความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร 

     2)  กระตุนใหเด็กใชความรูทางคณิตศาสตรในการทําความเขาใจเรื่องความสัมพันธ 
และการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

     3)  ชวยใหเด็กพัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรใหตรงกับปญหา  และสภาพ    
แวดลอมดวยการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ 
              Worthem  (1994)  ไดกลาวถึงแนวทางการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัย
อนุบาล  สรุปไดดังนี้ 

     1)  บูรณาการคณิตศาสตรกับวิชาอื่น ๆ  เชน   วิทยาศาสตร  ภาษา  สังคม ฯลฯ         
ในเนื้อหาของหนวยการเรียน (Day, 1994) ซึ่งเห็นวาในแตละหนวยการเรียนจะมีความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับหนวยนั้น ๆ  ผสมผสานกับความคิดรวบยอดของคณิตศาสตร  ในชวงนี้จะมีการทํากิจกรรม
เปนรายบุคคล กลุมยอย หรือทั้งหอง จากนั้นก็จะมีการจัดกิจกรรมในรูปของศูนยการเรียนตาง ๆ 
เชน ศูนยคณิตศาสตร ศูนยภาษา ศูนยวิทยาศาสตร ศูนยการทําอาหาร  ศูนยบทบาทสมมติ    
ศูนยศิลปะ เปนตน โดยเฉพาะในศูนยคณิตศาสตรควรจัดใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมที่หลากหลาย 
และสัมพันธกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรที่กําหนดขึ้น 

     2)  การสอนคณิตศาสตรใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน  มีการจัดกระทําและเนน 
กระบวนการเรียนรูแบบรวมมือ  

     3)  ยึดเด็กเปนศูนยกลาง และมีความสัมพันธกับส่ิงที่เปนจริง เด็กเรียนรูผานการทดลอง  
การคนพบ และการแกปญหาอยางมีความหมาย 
              Piaget  (อางถึงใน  หรรษา   นิลวิเชียร, 2535)  กลาวไวสรุปไดวา  พัฒนาการทาง             
ตรรกศาสตร และการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรเปนสิ่งที่ไมสามารถแยกออกจากพัฒนาการทาง 
สติปญญาได  กลาวคือ  ในขณะที่เด็กพัฒนาทางดานสติปญญา  ความสามารถทางการเรียนรู 
มโนทัศนทางคณิตศาสตรจะพัฒนาไปดวย  อยางไรก็ตามเด็กที่ไมสามารถเขาใจคณิตศาสตรไดดี
ไมไดหมายความวาเด็กไมฉลาด หรือไมสามารถเรียนได  แตเปนผลจากวิธีสอนที่เด็กไดรับจาก  
โรงเรียน การเรียนในระดับปฐมวัยนั้นการสรางมโนทัศนมีความสําคัญกวาการคิดคํานวณ Piaget  
ไดใหหลักสําคัญของการที่เด็กจะพัฒนา และเรียนรูมโนทัศนคณิตศาสตร  ดังนี้ 

     1)  เด็กจะสรางความรูทางคณิตศาสตร  ดวยการจัดกระทําตอวัตถุโดยวิธีธรรมชาติ 
หรือดวยตนเองเทานั้น 
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     2)  เด็กทําความเขาใจกระบวนการทางคณิตศาสตรหลังจากที่เด็กเขาใจการใช       

เครื่องหมายเทานั้น 
     3)  เด็กควรทําความเขาใจมโนทัศนคณิตศาสตรกอนที่จะเรียนรูการใช         

สัญลักษณตาง ๆทางคณิตศาสตร 
              นภเนตร  ธรรมบวร  (2544)  ไดใหแนวทางในการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรสําหรับเด็ก
อนุบาลไว  ดังนี้ 

     1)  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรผานนิทาน 
     2)  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรใหสัมพนัธกับชีวิตประจําวัน 
     3)  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรเพื่อพัฒนาความคิดที่หลากหลาย 

              เยาวพา  เดชะคุปต (2542) ไดเสนอแนวทางในการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล
เพิ่มเติมวา ครูควรจัดประสบการณใหเด็กเกิดทักษะตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

     1)  เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับขนาด  รูปทรง  ความสัมพันธระหวาง เนื้อหา   
เวลา  อุณหภูมิ  เงินตรา  และอื่น ๆ 

     2)  มีความสามารถในการนับ 
     3)  สามารถแยกความแตกตางของรูปทรงได 
     4)  เขาใจถึงสวนเต็ม และสวนยอย 
     5)  เขาใจความสัมพันธของเนื้อที่ 
     6)  สามารถใชนาฬิกาในการบอกเวลา และปฏิทินในการบอกวันเดือนป 
     7)  สามารถวัดในเชิงปริมาณ 
     8)  เขาใจเรื่องเงิน 
นิตยา  ประพฤติกิจ  (2541)  ไดกลาวถึงแนวการจัดประสบการณทางคณิตศาสตรสําหรับ

เด็กวัยอนุบาลไวดังนี้ 
     1)  สอนใหสอดคลองกับชีวิตประจําวัน 
     2)  เปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณที่ทําใหพบคําตอบดวยตนเอง 
     3)  มีเปาหมายและมีการวางแผนที่ดี 
     4)  เอาใจใสเร่ืองการเรยีนรู และลําดับข้ันของการพัฒนาความคิดรวบยอดของเด็ก 
     5)  ใชวิธีการจดบันทึกพฤติกรรม  เพื่อใชในการวางแผนและจัดกิจกรรม 
     6)  ใชประโยชนจากประสบการณเดิม เพื่อสอนประสบการณใหมในสถานการณใหม 
     7)  รูจักใชสถานการณขณะนั้นใหเปนประโยชน 
     8)  ใชวิธีการสอดแทรกกับชีวิตจริง  เพื่อสอนความคิดรวบยอดที่ยาก 

9) ใชวิธีใหเด็กมีสวนรวมหรือปฏิบัติจริงเกี่ยวกับตัวเลข 
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     10)  วางแผนสงเสริมใหเด็กเรียนรูทั้งในโรงเรียนและที่บานอยางตอเนื่อง 
     11)  บันทึกปญหาการเรียนรูของเด็กอยางสม่ําเสมอ  เพื่อแกไขและปรับปรุง 
     12)  ในแตละครั้งควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว 
     13)  เนนกระบวนการเลนจากงายไปหายาก 
     14)  ควรสอนสัญลักษณตัวเลขหรือเครื่องหมายเมื่อเด็กเขาใจสิ่งเหลานั้นแลว 
     15)  ตองมีการเตรียมความพรอมในการเรียนคณิตศาสตร 

              วาโร  เพ็งสวัสด์ิ  (2541)  กลาวถึงแนวการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาลไวดังนี้ 
      1)  ใหเด็กไดมีโอกาสจดักระทํา และสํารวจวัสดุในขณะมีประสบการณเกี่ยวกับ

คณิตศาสตร 
     2)  ใหมีสวนรวมในกิจกรมที่เกี่ยวกับโลกทางดานกายภาพกอนเขาไปสูโลกของการคิด

ดานนามธรรม 
     3)  ใหมีการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรเบื้องตน ไดแก การจัดหมวดหมู                  

การเปรียบเทียบ การเรียงลําดับ การจัดการดานจํานวน การสังเกตการเพิ่มข้ึนและลดลงของจํานวน 
     4)  ขยายประสบการณทางคณิตศาสตรใหสอดคลอง  โดยเรียงลําดับจากงายไปยาก 
     5)  ฝกทักษะเบื้องตนในดานการคดิคํานวณ  โดยสรางเสริมประสบการณแกเด็กในการ

เปรียบเทียบรูปรางตาง ๆ บอกความแตกตางของขนาด  น้ําหนัก ระยะเวลา จํานวนสิ่งตาง ๆ  ที่อยู
รอบตัวเด็ก  สามารถแยกหมวดหมู  เรียงลําดับ ใหญ - เล็กหรือ สูง – ต่ํา เปนตน ซึ่งทักษะเหลานี้
จะชวยใหเด็กพรอมที่จะคิดคํานวณตอไป 
              มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  (2537)  ไดใหแนวทางในการในการสอนคณิตศาสตร
สําหรับเด็กไว  ดังนี้ 

     1)  ใหเด็กเรียนจากประสบการณตรง  จากของจริงและจะตองสอนจากรูปธรรมไปหา 
นามธรรม  ดังนี้ 

         1.1)  ขั้นใชของจริง  เมื่อเด็กไดนับหรือเปรียบเทียบสิ่งของควรใชของจริง 
                      1.2)  ขั้นใชรูปภาพแทนของจริง 
                      1.3)  ขั้นกึ่งรูปภาพ  คือ สมมติเครื่องหมายตาง ๆ แทนภาพ หรือจํานวน 
                      1.4)  ขั้นนามธรรม  ไดแก สัญลักษณตาง ๆ 

     2)  เร่ิมจากสิ่งงาย ๆ ใกลตัวเด็กจากงายไปหายาก 
                 3)  สรางความเขาใจ และรูความหมายมากกวาใหเด็กทองจํา 

4) ฝกใหเด็กคิดจากปญหาในชีวิตประจําวันของเด็ก  เพื่อขยายประสบการณให
สัมพันธกับประสบการณเดิม 

                 5)  จัดกิจกรรมใหสนุกสนาน และไดรับความรูไปดวย  เชน 
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          5.1)  เลนเกมตอภาพ  จับคูภาพ  ตอตัวเลข 
          5.2)  เลนตอบล็อก  ซึ่งมีรูปรางและขนาดตาง ๆ 

                      5.3)  เลนในมุมบาน 
                      5.4)  แบงสิ่งของเครื่องใช  แลกเปลี่ยนสิ่งของกัน 
                      5.5)  ทองคําคลองจองเกี่ยวกับจํานวน 
                      5.6)  รองเพลงเกี่ยวกับการนับ 

          5.7)  เลนทายปญหา 
     6)  เด็กปฐมวัยควรจะทราบวาสิ่งตาง ๆ นั้น  ยอมมีความเหมือนและตางกันในเรื่อง    

สี  ขนาด  รูปรางและจํานวน 
     7)  เด็กปฐมวยัควรจะเขาใจเกี่ยวกับคําตรงกันขาม เชน 
          7.1)  สนทนากับเด็กและใหเด็กสังเกตลักษณะรูปทรงของสิ่งของตาง ๆ อยางอิสระ 

จากสิ่งแวดลอม  เชน  โตะตัวใหญ  โตะตัวเล็ก  บันไดสูง  บันไดเตี้ย  เรือลําที่แลนไกล  เรือลําที่
แลนใกล  ฯลฯ 
           7.2)  ใหเลนกับเครื่องเลนเพื่อฝกเชาวจากการสังเกตหาเหตุผลและการตัดสินใจ  
เชน  เชือก 2 เสน ที่มีขนาดตางกันแตมีความยาวเทากัน น้ําที่อยูในขวด 2 ใบ ที่มีรูปทรงตางกันจะ
ทราบไดอยางไรวาขวดไหนมีน้ํามากกวากัน 

          7.3)  ฝกใหเปรียบเทียบสิ่งของโดยใชอุปกรณที่เปนประเภทเดียวกันไมเกินจํานวน   
2 สิ่ง  เพื่อใหสังเกตในเรื่องตาง ๆ เชน  ใหญเล็ก  สูงต่ํา  สั้นยาว  หนักเบา  ฯลฯ 

          7.4)  ตัดกระดาษเปนรูปเตียงขนาดตางกัน 3 เตียง และตุกตา 3 ตัว ขนาดตางกัน
ใหเด็กวางตุกตาบนเตียงใหถูกตอง  นอกจากนั้นครูอาจใชวัตถุอ่ืน ๆ และของจริงที่หาได 

          7.5)  ใหเด็กเลือกของเลนที่มีอะไรที่เหมือนกันอยางใดอยางหนึ่ง  เชน  สีเหมือนกัน    
รูปรางเหมือนกัน  ขนาดเทากัน  ฯลฯ 

              จากที่ไดกลาวมาขางตน จะเห็นไดวาแนวทางในการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  
ควรจัดประสบการณที่ใหเด็กเกิดการเรียนรูจากประสบการณจริง ประสบการณที่อยูในชีวิตประจําวัน 
หรือเรียนรูคณิตศาสตรผานกิจกรรมที่จัดขึ้น โดยใหเด็กไดลงมือกระทําดวยตนเอง และที่สําคัญให
เด็กเรียนรูจากรูปธรรมไปหานามธรรม 

          3.3  บทบาทของครูในการจัดประสบการณดานคณิตศาสตร 
              คณิตศาสตรเปนเครือขายโครงสรางทางความคิดในระดับสูง  การคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ถือเปนการวางรูปแบบในการเชื่อมโยงเครือขายตาง ๆ  คณิตศาสตรไมไดประกอบ
ดวยทักษะหรือความรูที่แยกเปนสวน ๆ  แตเปนโครงสรางทางความคิดรวบยอด และวิธีการที่
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สัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน  บทบาทที่สําคัญของครูในการสอนคณิตศาสตร  คือ  การชวยใหเด็กเห็น
โครงสรางภายในของคณิตศาสตรไมเฉพาะแตกฎเกณฑและขอมูลเปนสวน ๆ เทานั้น 
              มีนักการศึกษาไดเสนอแนะบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรสําหรับเด็ก
อนุบาลไว  ดังนี้ 
              Clements (2001) สรุปถึงบทบาทของครูวา  การจัดการเรียนการสอนของครูที่มีคุณภาพ
ควรจะเปนปจจุบันกับเหตุการณ และไมเปนทางการ  แตไมไดหมายความวาจะไมมีการวางแผน
หรือไมมีระบบ  บทบาทของครูในการจัดประสบการณดานคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ครูจะ
ตองมีความรับผิดชอบสูง  ควรมีการวางแผนการจัดสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูใหกับเด็ก ซึ่งจะทํา
ใหเด็กเสาะแสวงหาคําตอบ การจัดกิจกรรมเหลานี้เปนการวางพื้นฐานความคิดรวบยอดคณิตศาสตร
สําหรับเด็กอนุบาล  โดยบทบาทของครูที่สําคัญควรปฏิบัติดังนี้ 

     1)  ครูควรชวยใหเด็กมีพื้นฐานความรูดานคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล สังเกตเด็ก 
และเขาไปพูดคุยกับเด็ก หรือใหความชวยเหลือเมื่อจําเปน  แตตองพิจารณาวาเวลาใดที่จะจําเปน
ในการเขาแทรกกิจกรรม 

     2)  ครูควรมียุทธศาสตรในการถามใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร     
ซึ่งการใชคําถามของครูมีผลตอการเรียนรูของเด็กทั้งในทางบวก หรือทางลบ 

     3)  หากพบวาเด็กมีการเรียนรูพัฒนาขึ้น   ครูควรจะสังเกตและจดบันทึกคําพูด         
หรือพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกมา 

     4)  หากพบวาความคิดทางดานคณิตศาสตรของเด็กหยุดชะงัก  เด็กไมทํากิจกรรมตอ    
ครูควรเขาไปมีบทบาทดวยการพูดคุยหรือแนะนํา ทําใหเด็กเกิดความเขาใจซึ่งจะสงผลตอเจตคติ  
ที่ดีตอคณิตศาสตร 

     5)  หากมีขอโตแยงกันระหวางการทํากิจกรรมของเด็ก  2  กลุม ครูจะตองบอกถึง  
ความสําคัญของทั้ง 2 เหตุผล ใหเด็กเขาใจอยางชัดเจน แลวจึงใหเด็กตัดสินใจเลือกคําตอบที่ถูกตอง 

     6)  ครูจะตองศึกษาและคิดหากิจกรรมที่นาสนใจ  เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรู 
              Fisher (1992)  ไดเสนอแนะบทบาทของครูซึ่งสรุปไดวา บทบาทของครูในการสงเสริมให
เด็กคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ  ทําหนาที่เปนตัวกลาง ในการกระตุนความคิดของเด็ก    
โดยการถามคําถาม ใหเวลาแกเด็กในการคิดทดสอบความคิดของตน  รวมถึงนําเสนอหลักสําคัญ
ในการหาคําตอบ  ทั ้งนี ้เนื ่องจากหลักการสําคัญในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรอยู ที่      
ความสามารถในการตระหนักในแบบรูป และมองเห็นความสัมพันธของแบบรูปตาง ๆ 

ดังนั้นในการสงเสริมเด็กใหคิดในเชิงคณิตศาสตร  ครูจําเปนตองคํานึงถึงความฉลาด  
ดานตาง ๆ ของเด็ก ประกอบดวยกระบวนการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร  สามารถเขียนเปน
แผนภูมิได  (Fisher, 1992) ดังนี้ 
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         รางกาย                        สายตา 
 

 
   

            การสื่อสาร                     คําพูด 
               
              การเรียนรูคณิตศาสตรถือเปนวิธีการหนึ่งในการแกปญหาทางความคิดบนกระดาษ        
ในสถานการณจริง ปญหาตาง ๆ ดังกลาวสามารถนําเสนอไดในรูปแบบตาง ๆ ดังนี้ 

     1)  ทางคําพูด  (Verbally)  โดยผานคําพูดและการสื่อสารพูดคุยเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ        
การวางแผน และการเชื่อมโยงความหมายตาง ๆ  สําหรับตนเอง  ทั้งนี้โดยใชความฉลาดทางภาษา
เปนหลัก 

     2)  ทางการติดตอส่ือสารและความรวมมือ  (Inter-personally)  เปนการเรียนรูผาน
การทํางานรวมกัน  การสังเกตบุคคลรอบขาง  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  การถามคําถาม  
ตลอดถึงการอภิปราย  พูดคุยเกี่ยวกับปญหาตาง ๆ 

     3)  ทางดานรางกาย  (Physically)  คือ  เปนการใหเด็กลงมือกระทํากับวัสดุตาง ๆ หรือ 
สื่อการสอนทางคณิตศาสตร  รวมตลอดถึงประสบการณตรงในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 

     4)  ทางดานสายตา  (Visually)  คือ  การนํากระบวนการตาง ๆ ที่ใชในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรมาถายทอดผานภาพวาด  แผนภูมิ  หรือรูปทรงเรขาคณิต 

     5)  ทางสัญลักษณ  (Symbolically)  เปนการตีความ  อธิบาย  หรือจดบันทึกปญหา
ทางคณิตศาสตร  โดยการใชการเขียนบรรยายหรือผานการใชสัญลักษณอ่ืน ๆ 
              Carpenter (1985  อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร, 2544)  กลาวไวสรุปไดวา  งานวิจัย
ทางคณิตศาสตรที่ผานมามุงเนนศึกษาวิธีการ ซึ่งกระตุนให เด็กสรางสรรคการแกปญหา
คณิตศาสตรดวยตนเอง  สิ่งสําคัญที่สุดประการหนึ่งที่ครูสามารถสงเสริมทักษะทางคณิตศาสตร
ของเด็ก คือ การเปดโอกาสใหเด็กไดอภิปราย  สนทนา  พูดคุยเกี่ยวกับปญหาทางคณิตศาสตร 

คําถามที่ชวยสงเสริมการอภิปราย พูดคุย มีดังนี้ 
     1)  ทําไมหนูถึงคิดเชนนั้น 
     2)  หนูสามารถยกตัวอยางใหเพื่อนฟงไดไหม 
     3)  หนูจะอธิบายใหเพื่อนฟงไดอยางไร 

องคประกอบที่  
เกี่ยวของกับ    
ความคิดในเชิง
คณิตศาสตร

สัญลักษณ
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       4)  หนูมีวิธีการอื่นที่จะหาคําตอบอีกหรือไม  เปนตน 
              จากที่ไดกลาวมา จะเห็นไดวาบทบาทของครูมีความสําคัญมาก ครูจะตองมีพื้นฐาน  
ความรูเกี่ยวกับความคิดรวบยอด และรูจักการนําความรูไปจัดกิจกรรมในรูปแบบตาง ๆ เพื่อใหเด็ก
เกิดความสนใจ  โดยเฉพาะอยางยิ่ง เด็กอนุบาลจะตองเรียนรูคณิตศาสตรผานการเลนหรือลงมือ
กระทําดวยตนเองในกิจกรรมแบบตาง ๆ และที่สําคัญครูจะตองตระหนักถึงบทบาทของตนเอง    
ในการชวยใหเด็กคิดแกปญหา ซึ่งปญหาทางคณิตศาสตรเปนจํานวนมากที่มีคําตอบที่ถูกตอง     
มากกวาหนึ่งคําตอบ และปญหาเกือบทุกชนิดมีวิธีการจัดการหรือแกปญหามากกวา1วิธี ถึงแมวา
บางครั้ง จะดูเหมือนวาเด็กบางคนเลือกคําตอบที่ผิด แตครูควรใหโอกาสเด็กในการอธิบายเหตุผล
ของตน  การบอกคําตอบที่ถูกตองแกเด็กในทันทีนั้น นอกจากจะไมไดชวยพัฒนากระบวนการคิด
ของเด็ก ยังเปนการหยุดยั้งพัฒนาการทางความคิดของเด็กอีกดวย  ควรใหเด็กมีอิสระสูงสุด       
ในการคิดคนหาคําตอบดวยตนเอง เพื่อวาเด็กจะไดเกิดความตระหนักวาตนสามารถควบคุม
กระบวนการตาง ๆ ไดโดยไมตองพึ่งพาคําตอบในหนังสือ       

4.  การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 

    4.1  แนวคิดที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  
              4.1.1  แนวคิดคอนสตรัคติวิสต  
                        ในชวงเวลาที่ผานมาการศึกษาธรรมชาติของการเรียนรูซึ่งเดิมมุงศึกษาจากปจจัย    
ภายนอกของผูเรียน  ไดแก  ตัวแปรที่เกี่ยวกับครู บุคลิกภาพของครู การแสดงออก ความกระตือรือรน  
และการใหคําชมเชยไดเปลี่ยนแปลงไปเปนการมุงศึกษาปจจัยภายในของผูเรียน  ไดแก  ความรู
ความเขาใจที่มีอยูเดิมของผูเรียน  ความจํา  ความสามารถในการจัดกระทําขอมูล การเสริมแรง  
ความตั้งใจ และแบบแผนทางปญญา จากผลการศึกษาพบวาปจจัยภายในมีสวนชวยใหเกิด     
การเรียนรูอยางมีความหมาย  และความรูเดิมมีสวนเกี่ยวของและเสริมสรางความเขาใจของผูเรียน  
(วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2541)  ซึ ่งผลของการศึกษานี ้ไปสอดคลองกับแนวคิดของปรัชญา     
คอนสตรัคติวิสตซึม  (Constructivism) ที่เชื่อวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นจากภายใน
ของผูเรียน  ผูเรียนเปนผูสรางความรูจากความสัมพันธของสิ่งที ่พบเห็นกับความรูเดิมที่มีอยู      
พยายามจะทําความเขาใจเกี ่ยวกับเหตุการณที ่ตนเห็นมาสรางเปนโครงสรางทางปญญา                      
ซึ่งประกอบดวยความหมาย หรือความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงที่แตละบุคคลมีประสบการณ 
                 แนวคิดคอนสตรัคติวิสต  มาจากพื ้นฐานทฤษฎีทางจิตวิทยาพัฒนาการของเด็ก   
เกี่ยวกับการพัฒนาสติปญญาซึ่งตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับการพัฒนามนุษยไว  2  ประการ  (DeVries  
and Kohlberg, 1990 อางถึงใน  จิราภรณ วสุวัต, 2540)  คือ 
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                     1)  ธรรมชาติของประสบการณทางจิตวิทยาในโรงเรียน  มีความเปนไปไดในการ 
ที่จะสงผลตอความกาวหนาของพัฒนาการดานสังคม  สติปญญา  จิตใจ  และจริยธรรม 
                     2)  ทัศนะทางการศึกษาของโลกที่มีตอครู และความสําคัญกับการฝกหัดในหอง
เรียนมีผลตอธรรมชาติทางการเรียนรูของเด็กจากการประสบการณทางจิตวิทยาในหองเรียน 
                 จากความสัมพันธทั ้ง  2  ประการ  นําไปสู การจัดประสบการณที ่เน นเด็กเป น     
ศูนยกลาง  ตั้งแตป ค.ศ.1960 เปนตนมาไดเร่ิมมีการนําความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาสติปญญา   
มาใชในชั้นเรียนอนุบาลมีการนํากิจกรรมที่สงเสริมความสนใจการเลนการทดลองและสงเสริม     
โปรแกรม ความรวมมือมาใชในชั้นเรียนซึ่งไดรับการยอมรับวาเปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็กวัยอนุบาล
โปรแกรมการสอนตาง ๆ ที่ไดนําแนวคิดคอนสตรัคติวิสตไปประยุกตใชทางการศึกษาเปนจุดเริ่มตน
ที่สําคัญการนําแนวคิดคอนสตรัคติวิสตมาใชกับการศึกษามีความสําคัญอยางมากในการกําหนด
ทิศทางการพัฒนาการศกึษาของประเทศตาง ๆ ในปจจุบัน 
                 Piaget และ Inhelder (1969)  ไดอธิบายถึงกระบวนการพัฒนาสติปญญาจากการที่
มนุษยมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม และเปนบอเกิดของการพัฒนาสติปญญา องคประกอบที่กอให
เกิดพัฒนาการดานสติปญญามี  4  ดาน  คือ 
                     1)  การเจริญเติบโตของอวัยวะตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งระบบประสาท 
                     2)  การฝกฝนและประสบการณที่บุคคลไดกระทํากับส่ิงตาง ๆ 
                     3)  การมีปฏิสัมพันธทางสังคม และการถายทอดทางสังคม 
                     4)  การพัฒนาความสมดุลภายในตน  
                 ในทัศนะของ  Piaget  การเรียนรูใหมจะเกิดขึ้นจากการจับคูระหวางประสบการณใหม 
และโครงสรางทางความคิดเดิมโดยผานกระบวนการปรับเขาโครงสราง (Assimilation) กระบวนการ
ขยายโครงสราง (Accommodation) และความสมดุล (Equilibrium) ประสบการณใดที ่กอใหเกิด
ความไมสมดุลมากที ่สุดจะเปนสิ ่งที ่บุคคลสนใจมากที ่สุด  ความไมสมดุล (Disequilibrium)      
ซึ่งประกอบดวยความอยากรูอยากเห็น  ความตองการที่จะรับเอาประสบการณที่กําลังสนใจ
ตองการสํารวจ และแกปญหาจะนําไปสูกระบวนการพัฒนาโครงสรางทางสติปญญา 
                 จากที่กลาวมา สรุปไดวากระบวนการสําคัญในการพัฒนาโครงสรางทางสติปญญาใน
การศึกษาวิจัยของ Piaget คือ การจัดระเบียบความรู (Organization) การปรับโครงสรางความรู  
(Adaptation)  เขาสูโครงสรางของความรูที่มีอยูแลวในสมองหรือสกิมา (Schemas) เปนโครงสราง
ของความคิดที่ไดจัดเปนหมวดหมูตามคุณลักษณะรวมของสิ่งตาง ๆ  โครงสรางความรู หรือ สกิมา
ของเด็กจะพัฒนาจากขั้นที่งาย ๆ ไปสูขั้นที่สลับซับซอน  กระบวนการที่เกิดขึ้นจะมีการปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เพื่อใหเกิดความสมดุล 
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                    หลักสําคัญในการจัดประสบการณในระดับอนุบาลตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต         
                       DeVries และ Kohlberg (1987) อธิบายถ ึงแนวค ิดคอนสตรัคต ิว ิสต ที ่ได นํา     
หลักการสําคัญของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ  Piaget  มาประยุกตใช  ซึ ่งเปน
กระบวนการพัฒนาสติปญญาและจริยธรรมทางสังคมควบคูกันไป  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา
ของ Piaget เปนหัวใจหลักของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  ดังนั้นหลักสูตรและวิธีการสอนที่นําแนวคิด
คอนสตรัคติวิสตมาใช  จึงประกอบดวยกิจกรรมทั้งรายบุคคล และเปนกลุมที่มุงเนนการสงเสริม  
สติปญญาควบคูกับการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก กระบวนการเรียนรูตามแนวคิด   
คอนสตรัคติวิสต  มีลักษณะสําคัญ  2  ประการ  คือ 
                           1)  เด็กมีปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ และสภาพแวดลอมทาสังคม 
                           2)  เด็กมีปฏิสัมพันธภายในระหวางวิธีการในการสรางความรู  ความเขาใจของ
เด็กตอเหตุการณหรือปรากฏการณในปจจุบัน และนําเขาไปสูประสบการณใหม 
                       DeVries และ Kohlberg (1990, อางถึงใน จิรภรณ วสุวัต, 2540) ไดเสนอหลัก
การสําคัญในการจัดการศึกษาปฐมวัยตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  ไดแก 
                           1)  การสงเสริมใหเด็กไดทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองตามความสนใจ   
                           2)  บทบาทครูที่ เปนเสมือนเพื่อน และผูแนะนํา กระตุน ใหเด็กไดริเร่ิม ได
ทดลอง 
 และใหเหตุผล ใหความรวมมือกับเด็กและใชการควบคุมหรือส่ังการเด็กนอยที่สุด  
                          3)  การสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสรวมมือกับผูอื ่นไดเรียนรู  และแกปญหา      
ความขัดแยงอยางสันติวิธีเพื่อชวยใหเด็กไดเรียนรูชีวิตในสังคมทามกลางบุคคลตาง ๆ  
                       นอกจากนี้ DeVries และ Kohlberg (1987) ไดเสนอแนะวิธีการสอน และหลักการ
สําคัญเพื่อเปนแนวทางปฏิบัติตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  สรุปไดดังนี้ 
                           1)  สงเสริมใหเด็กทํากิจกรรมตาง ๆ ตามความสนใจ  โดยคํานงึถงึองคประกอบ     
พื้นฐานที่สําคัญ  คือ 
                               1.1)  ความสนใจ  เปนศูนยกลางของการกระทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเองที่ทําให
เกิดการสังเกต  เด็กเปนผูสรางความรู และสติปญญาดวยตนเอง เพราะเด็กจะพยายามเรียนรูและ 
สนใจตอประสบการณตาง ๆ ที่นําไปสูการพัฒนาสติปญญาโดยกระบวนการปรับโครงสรางความ
รูและกระบวนการปรับขยายโครงสรางความรู 
                               1.2)  การเลน เปนพฤติกรรมที่ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูจึงนํามาจัดการศึกษา
ใหกับเด็กและถือวาเปนสวนประกอบของการเรียนรู เพราะทําใหเด็กเรียนรูบทบาทของชีวิตไดใช
ภาษาในการแสดงออก แสดงความรูสึก ใชความคิดที่ปราศจากการบังคับหรือการลงโทษจาก       
ผูใหญ 
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                               1.3)  การทดลอง  เปนสิ่งที่ เด็กไดเรียนรูจากการลองผิด ลองถูกนําไปสู  
ความรูที่ถูกตองแทจริง  ซึ่งถือเปนการทํางานของเด็กที่ทายทายและกระตุนใหเกิดการเรียนรูใน  
ส่ิงรอบตัว            
                               1.4)  ความรวมมือ  เปนสิ่งที่มีความสัมพันธที่เกิดจากความรวมมือระหวาง
เด็กกับผูใหญ  เด็กกับเพื่อน ๆ ซึ่งถือเปนกระบวนการทางสังคม อีกทั้งความขัดแยงที่เกิดขึ้นถือ
เปนปจจัยสําคัญในการนําไปสูการยอมรับนับถือซึ่งกันและกันที่เกี่ยวของกับความตองการความ
คิดของแตละบุคคล 
                         2)  เด็กเปนผูทํากิจกรรมดวยตนเองมากกวาใหครูสอน ควรใหเด็กปฏิบัติดังนี้ 
                               2.1)  ใหเด็กสรางกติกาขึ้น  เพื่อใชในการอยูรวมกัน 
                               2.2)  ใหเด็กตัดสินใจเลือกกิจกรรมที่ครูแนะนําดวยตนเอง 
                               2.3)  ใหเด็กแสดงความคิดเห็นที่ตางกันในการออกเสียงโดยครูเลือกประเด็น
และดําเนินการที่สนับสนุนในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
                               2.4)  ใหเด็กสามารถมีความเห็นที่แตกตางจากครูได 
                               2.5)  ใหมีอิสระในการเลือกกิจกรรม และเพื่อนรวมกิจกรรมในแตละวัน 
                               2.6)  มีการตัดสินใจดวยตนเอง  เมื่อมีปญหาเกิดขึ้น 
                         3)  ความสัมพันธระหวางครูกับเด็กเปนความรวมมือมากกวาการบังคับหรือ  
ควบคุม ควรปฏิบติดังนี้ 
                               3.1)  พูดกับเด็กเกี่ยวกับกฎเกณฑพื้นฐานในการตัดสินใจเรื่องตาง ๆ  
                               3.2)  แนะนําเด็กเกี่ยวกับกิจกรรมมากกวาการกําหนดใหเรียนในสิ่งตาง ๆ       
                               3.3)  เมื่อเด็กมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมใหใชเหตุผลและบอกถึงผลที่จะ     
เกิดขึ้น มากกวาการลงโทษที่รุนแรง 
                               3.4)  หลีกเลี่ยงการใหรางวัลที่เกิดจากภายนอก 
                               3.5)  ใหเด็กเกิดความขัดแยงภายในตนเองจากการทํางาน 
                               3.6)  สรางบรรยากาศที่เด็กสนใจ 
                               3.7)  ใหเด็กเปนตัวของตัวเองภายใตกฎที่เด็กสรางขึ้น 
                               3.8)  ปฏิบัติกับเด็กที่มีพฤติกรรมตอตาน ดวยการเห็นความสําคัญของเด็ก  
ที่มีตอผูอ่ืน 
                               3.9)  ชวยเหลือใหเหตุผล และคัดเลือกกิจกรรมที่ใหความรู  3 ประเภท คือ       
ทางกายภาพ ตรรกะ–คณิตศาสตร และจริยธรรมของสังคม 
                               3.10)  ใชกิจกรรมเปนเครื่องมือในการสงเสริมพัฒนาการเด็ก 
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                               3.11)  ใหตระหนักวาความผิดพลาดของเด็ก  เปนสิ่งที่สําคัญในการสราง
กระบวนการเรียนรู 
                               3.12)  สนับสนุนพัฒนาการทั่วไปของเด็ก  และสงเสริมพัฒนาการของเด็ก
จากความเขาใจภายในบุคคล 
                               3.13)  ไมประเมินผลจากความรูทางวิชาการของเด็ก  แตประเมินจากเหตผุล
ความเขาใจภายในตนเอง และการพัฒนาความเปนตัวของตัวเอง 
                     จากหลักการสําคัญในการจัดประสบการณตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตสามารถ
กลาวโดยสรุปวา  ควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนเรียนรูและคนพบคําตอบดวยตนเอง โดยการให      
นักเรียนไดทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองตามความสนใจ มีโอกาสทํากิจกรรมตาง ๆ โดยจัดกระทํา
กับส่ือการสอนหลาย ๆ แบบ และไดรับการตอบสนองจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ือและครูสอน    

                   บทบาทครูในการจัดประสบการณตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต                     
                       DeVries and Kohlberg (1990 อางถึ งใน  จิ รภรณ  วสุ วัต , 2540) เสนอแนะ      
หลักการสําคัญในการพัฒนาความคิด และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปสูการเปนครูตามแนวคิด        
คอนสตรัคติวิสต  โดยสรุปไดดังนี้ 

               1)  เปล่ียนจากบทบาทการเปนครูไปสูการเปนผูสราง  โดยการลดบทบาทจาก
การสอนเปนการแนะนํา  เพื่อใหเด็กสรางความรูดวยตนเอง  คอยติดตามความสนใจและสิ่งที่เด็ก
เรียนรูเพื่อชวยใหมีการเรยีนเปนรายบุคคล 

               2 )  เปลี่ยนจากการเสริมแรงไปสูความสนใจโดยเปนผูใหการสนับสนุน กระตุน
ความสนใจของเด็กไปสูการเรียนรู  ทําใหมีความแตกตางจากการเสริมแรงภายนอก เชน  การให
รางวัลตาง ๆ เพราะความสนใจเปนเหมือนแรงจูงใจภายในที่นําเด็กไปสูการพัฒนาการเรียนรู 
                              3)  เปลี่ยนจากการบังคับควบคุมไปสูการพัฒนาเด็กใหมีความเปนตัวของตัวเอง 
โดยการสงเสริมใหเด็กเรียนรู และมีเหตุผลในการกระทํา ทําใหความสัมพันธระหวางเด็กกับครูเปน
ความสัมพันธแบบรวมมือ มีความเปนมิตรและปฏิบัติตอเด็กดวยการแสดงออกถึงการยอมรับ 
นับถือซ่ึงกันและกัน 

               4)  สงเสริมใหเด็กมีโอกาสรวมมือกับบุคคลอื่น  มีโอกาสไดเรียนรูและแกปญหา
ความขัดแยงที่เกิดขึ้น สิ่งที่จําเปนตอการพัฒนาเด็ก คือ การควบคุมตนเอง และการรวมมือกับผู
อ่ืน นอกจากนี้ความขัดแยงยังเปนสิ่งที่เด็กตองเรียนรูเพื่อแกปญหา และพัฒนาไปสูความรวมมือ     
ดังนั้นครูตองสรางสถานการณที่สงเสริมพฤติกรรมดังกลาว  เพราะเปนการสรางความสัมพันธ
แบบรวมมือระหวางบุคคล และนําไปสูการพัฒนาความเปนตัวของตัวเอง  ดังนี้ 
                                4.1)  ใหโอกาสเด็กไดมีการตัดสินใจรวมกันในกลุม 



 42

                                4.2)  มีการอภิปรายถึงสถานการณยุงยากที่เกี่ยวกับจริยธรรมสังคมอยาง
สม่ําเสมอ 
                                4.3)  มีการตัดสินใจเมื่อมีปญหาเกิดขึ้น และสามารถขอความเห็นจากกลุมได 
                                4.4)  ใหโอกาสเด็กไดแสดงความคิดเห็นในการแกปญหา 
                     จะเห็นวาบทบาทครูในการจัดประสบการณตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตมี   ความ
สําคัญมากในการที่สงเสริมการเรียนรูของเด็ก โดยครูเปนผูสรางกิจกรรมใหเด็กเรียนรู เปนผูใหการ
สนับสนุน กระตุนความสนใจของเด็กไปสูการเรียนรู  เขาไปมีสวนรวมในการทํากิจกรรมและมีปฏิ
สัมพันธกับเด็ก ปฏิบัติตอเด็กดวยการแสดงออกถึงการยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน ครูตองเปน ผู
ประเมินเด็กเพื่อใหการชวยเหลือไดถูกตอง เพื่อจัดเตรียมกิจกรรม และสถานการณที่เหมาะสม 
กระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูและเปนผูรวมงานที่ตองสรางความสัมพันธแบบความรวมมือระหวาง
เด็กกับครู และเด็กกับเพื่อนเกิดขึ้น 
                     กลาวโดยสรุป แนวคิดคอนสตรัคติวิสต เปนแนวคิดหนึ่งในการพัฒนาการเรียนรู
ของเด็กที่ใหความสําคัญกับกระบวนการสรางความรู  โดยเด็กเปนผูริเร่ิมและพัฒนาไปในทิศทาง       
ที่เหมาะสม และมีการสงเสริมการเรียนรูที่เกิดจากแรงบันดาลใจภายในของเด็กจากการที่เด็กมี 
ปฏิสัมพันธทางสังคมที่ไดรับการสนับสนุนจากครูที่เขาใจ  เปดโอกาสใหเด็กเรียนรู สงเสริม
บรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมือโดยที่ครูทําหนาที่เปนเพียงผูชวยเหลือ แนะนํา ซึง่เปนการพฒันา
เด็กไปสูความเปนตัวของตัวเอง  (Autonomy)  และความรูที่ไดจากประสบการณตาง ๆ เหลานี้จึง
เปนเสมือนแนวทางที่ครูจะนําไปจัดทําหลักสูตร กิจกรรม จัดประสบการณ เพื่อพัฒนากระบวน
การการเรียนรูของเด็กใหเปนไปตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

              4.1.2  แนวการปฏิบัติที่ เหมาะสมกับการพัฒนาการ  (Development  Appropriate  
Practice : DAP) 
                        การปฏิบัติที่ เหมาะสมกับพัฒนาการ  มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีของ  Dewey, 
Vygotsky, Piaget และ Ericson สะทอนปรัชญาการศึกษาแนวปฏิสัมพันธนิยม (Bredekamp, 
1987) มีหลักวา เด็กสรางความรูดวยตนเองผานการปฏิสัมพันธทางสังคม และทางกายภาพ   
เนื่องจากเด็กมีแรงจูงใจภายใน และการชี้นําตนเอง  การสอนจึงควรใหประโยชนจากแรงจูงใจของ
เด็กที่ตองการสํารวจ ทดลอง และการสรางความเขาใจจากประสบการณ ดวยตัวของเด็กเอง  
(Novick, 1996) 
                        สมาคมการศึกษาปฐมวัยแหงชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา (NAEYC) ไดเสนอ
แนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม (Bredekamp and Copple, 1997)  ดังนี้ 
                        1)  การสรางสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู   
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                             การปฏิบ ัต ิที ่เหมาะสมกับพัฒนาการเก ิดขึ ้นภายในบริบทที ่สน ับสนุน          
การพัฒนาความสัมพันธระหวางเด็กกับผูใหญ เด็กกับเด็ก ครูดวยกันและครูกับครอบครัวของเด็ก
สะทอนใหเห็นในการสรางสังคมความรัก และการใหความสําคัญในความเอื้ออาทรซึ่งกันและกัน
ภายในกลุมที่เด็กทั้งหมด สามารถพัฒนาและเรียนรูได ซึ่งมีแนวปฏิบัติ  ดังตอไปนี้ 
                             1.1)  การสงเสริมบรรยากาศที่ดีสําหรับการเรียนรู  
                                     การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                        (1)  ครูสรางความมั่น ใจให เด็ก รู สึก เปนสวนหนึ่ งของกลุมที่ มี         
ความเอื้ออาทรซึ่งกันและกัน ชวยเด็กใหเรียนรูวิธีในการสรางความสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืน สนับสนุน
การเริ ่มตนมิตรภาพที ่ด ีของเด็กและใหโอกาสเด็กในการเรียนรู ซึ ่งกันและกันเชนเดียวกับ       
การเรียนรูจากผูใหญ 
                                      (2)  ครูพัฒนาความมั่นใจในตนเองของเด็กและความรูสึกที่ดีตอ    
การเรียนรูดวยการใหเด็กทํางานที่มีความหมาย สามารถประสบความสําเร็จได และเพิ่มความทา
ทายมากขึ้นเมื่อเด็กทําไดแลว 
                                      (3)  ครูนําขอมูลเกี่ยวกับเด็กแตละคนที่มีความแตกตางกัน  ทั้งในดาน 
ความสามารถ ความชอบ ความสนใจ รวมทั้งระดับพัฒนาการและการเรียนรู และภูมิหลังของเด็ก 
มาใชเปนขอมูลในการสรางสรรคกิจกรรมที่แสดงใหเห็นการคํานึงถึงเด็กแตละคนไดอยางชัดเจน
ในหลักสูตร   
                           1.2)  การสงเสริมกลุมและตอบสนองความตองการเปนรายบุคคล 
                                    การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                       (1)  ครูใชกลยุทธตาง ๆ ในการสรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของ
กลุม  จัดกิจกรรมกลุมใหเด็กและจัดกิจกรรมที่ผูปกครองสามารถมีสวนรวมได และใหความสําคัญ
แกเด็กเปนรายบุคคล 
                                       (2)  ครูนําวัฒนธรรมและภาษาที่บานของเด็กแตละคนเขาไปสูวัฒน
ธรรมที่รวมกันของโรงเรียนทําใหเด็กรูสึกยอมรับและเปนสวนหนึ่ง ใหความสําคัญกับครอบครัว
ของเด็ก ทําใหเด็กเรียนรูที่จะยอมรับ และชื่นชมความเหมือนและความแตกตางระหวางบุคคล 
                                       (3)  ครูตระหนักถึงคุณคาของการทํางานและการเลนรวมกัน โดยสราง
โอกาสในการทํากิจกรรมกลุมยอยที่เด็ก ๆ เลือกกลุมกันเองหรือครูจัดให สําหรับกิจกรรมกลุมใหญ
ครูจะใชในการสรางความรูสึกของการมีสวนรวมและความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน โดยมีการพูด
คุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การเรียนรูซึ่งกันและกัน และการแกปญหารวมกัน  
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                                       (4)  เด็กที่มีความตองการพิเศษมีสวนรวมในชั้นเรียนทั้งดานการเรียนรู
และดานสังคมมีการเตรียมสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม และตอบสนองตอความตองการพิเศษ รวมทั้ง
ความรูสึกของการเปนสวนหนึ่งที่ไดจากการยอมรับของกลุม 
                           1.3)  ส่ิงแวดลอมและตารางเวลา                                                                    
                                    การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                       (1)  ครูวางแผนและจัดประสบการณที่สงเสริมการริเร่ิม การสํารวจและ
การปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ของเด็ก โดยพิจารณาจากระดับพัฒนาการ บริบททางสังคม วัฒนธรรม 
และลักษณะเฉพาะของเด็ก เพื่อใชในการเตรียมกิจกรรม สิ่งแวดลอม และสื่ออุปกรณ 
                                       (2)  ครูจัดสิ่งแวดลอมที่คํานึงถึงความปลอดภัย ดูดี มีการแนะนําอยาง   
เอาใจใสรวมถึงการสงเสริมใหเด็กทําในส่ิงที่เด็กทําไดดวยตนเอง  และสนับสนุนใหเด็กทําในส่ิงที่
ทาทายภายในขอบเขตความสามารถของตน 
                                       (3) ครูจัดตารางกิจกรรมประจําวันโดยคํานึงถึงชวงเวลาในการทํา      
กิจกรรมและการพักสลับกันจัดชวงเวลาสําหรับการเลน และการเรียนรูที่มีระยะเวลานานพอสมควร     
เพื่อใหเกิดความตอเนื่องในการสํารวจ การสืบสอบ และการทดลองความสัมพันธที่เปนเหตุเปนผล
กันของสิ่งตาง ๆ  
                        2)  การสอนที่สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรู 
                             ครูมีหนาที ่ดูแลในเรื่องสุขภาพ พัฒนาการ และการเรียนรูของเด็กความ
สัมพันธของผูใหญสรางความมั่นคงทางสุขภาพ  สังคมและอารมณ และเชื่อมโยงกับพัฒนาการ
ทางภาษาและทางสติปญญา โดยที่เด็กเปนผูสรางความเขาใจจากการปฏิบัติดวยตนเองโดยได
รับประโยชนจากการริเร่ิม  การกําหนดกิจกรรมการเรียนรูและการปฏิสัมพันธกับเพื่อนครูควรสราง
ความสมดุลที่เหมาะสมระหวางการเรียนรูที่เด็กริเร่ิมดวยตนเองกับแนวทาง และการสนับสนุนจาก
ผูใหญ 

           ครูติดตามดูแลพัฒนาการของเด็กและจัดโอกาสพิเศษเพื่อใหไดรับความรู ทักษะที่
สําคัญครูใชความรูเกี่ยวกับพัฒนาการ และการเรียนรูของเด็กกําหนดชวงกิจกรรม สื่ออุปกรณและ
ประสบการณการเรียนรูที่เหมาะสมกับกลุมหรือเด็กเปนรายบุคคล ความรูนี้ใชในการเชื่อมโยงกับ
ความรูเกี่ยวบริบทและความเขาใจเกี่ยวกับการเจริญเติบโตรูปแบบความเขมแข็งความตองการ 
ความสนใจและประสบการณของเด็กเปนรายบุคคลเพื่อออกแบบหลักสูตร ประสบการณ
การเรียนรู และแนวทางปฏิสัมพันธของครูกับเด็ก  ซึ่งมีแนวปฏิบัติดังตอไปนี้ 

2.1) ประสบการณการเรียนรู 
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                                    การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                     (1)  ครูวางแผนประสบการณการเรียนรูที่เปนรูปธรรม โดยใชสื่ออุปกรณ      
กิจกรรม และบุคคลที่มีความเกี่ยวของกับประสบการณของเด็ก  สงเสริมความสนใจการมสีวนรวม
และการพัฒนามโนทัศนของเด็กดวยการใชสื่ออุปกรณที่หลากหลาย  เชน  บล็อกหนังสือ อุปกรณ
การเขียนและการทําหนังสือ หุนเลนละคร อุปกรณศิลปะ อุปกรณทําครัว ทราย น้ํา เครื่องมือ
สําหรับกิจกรรมทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรอยางงาย ๆ  
                                     (2)  ครูสรางโอกาสใหเด็กไดวางแผน และเลือกกิจกรรมตาง ๆ ดวย     
ตนเองจากเนื้อหาการเรียนรูและการจัดโครงการ ที่มีพื้นฐานจากความสนใจและความสามารถ    
ที่แตกตางกันของเด็ก มีกิจกรรมตาง ๆ เชน การเลนละคร การสรางสรรคทางศิลปะ การมี
ประสบการณทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร เกม ดนตรี และคอมพิวเตอร ในสถานการณตาง ๆ   
                           2.2)  ภาษาและการติดตอส่ือสาร 
                                   การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 

                        (1)  ครูสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญาและทักษะการสื่อสารของเด็ก      
ดวยการพดูคุยกับเด็กอยางสม่ําเสมอทั้งรายบุคคลและกลุม มีการพูดที่ชัดเจน ฟงการตอบสนอง
ของเด็ก เปดโอกาสใหเด็กพูดคุยกัน โดยสนทนาเกี่ยวกับประสบการณจริงของเด็ก เหตุการณ
ปจจุบัน  สงเสริมใหเด็กอธิบายขั้นตอนการทํางาน  ความคิดและผลงานที่เด็กทําขึ้น 
                                    (2)  ครูรวมประสบการณที่สงเสริมความสามารถในการฟงและการ
สังเกตอยางตั้งใจของเด็ก ใหเด็กไดอธิบายเหตุการณ ฟงเพื่อนถามคําถาม และตอบคําถามดวย
ความคิดของตนเอง   
                              2.3)  กลยุทธการสอน                                                                                                  

             การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้                              
                                      (1)  ครูสังเกต มีสวนรวมกับเด็กเปนรายบุคคลและกลุมโดยการวางแผน
และเปดโอกาสใหเด็กเลือกประสบการณการเรียนรู ชวยขยายขอบเขตของความรูจนถึงขีดสุดของ
ความสามารถของเด็ก ชวยเหลือใหเด็กพัฒนาทักษะและความเขาใจใหม ๆ โดยการเลือกใช       
กลยุทธตาง ๆ เชน การใชคําถาม การใหคําแนะนําและขอเสนอแนะ การแสดงใหเห็นเปนตัวอยาง 
การเพิ่มส่ืออุปกรณและที่ความคิดซับซอนมากขึ้นในสถานการณตาง ๆ และการจัดโอกาสในการ
ทําสิ่งตาง ๆ รวมกับเพื่อน 
                                      (2)  ครูกระตุน และสนับสนุนการมีสวนรวมของเด็กในการเลนและเลือก       
กิจกรรม ขยายความคิดและการเรียนรูจากกิจกรรมที่เด็กริเร่ิม โดยการตั้งปญหา ถามคําถามให 
ขอเสนอแนะ ชื่นชมผลงาน และมีการเตรียมขอมูล อุปกรณตาง ๆ รวมถึงการใหความชวยเหลือ
เด็กในการเรียนรู เพื่อสงเสริมการทํางานในระดับตอไป 



 46

                                    (3)  ครูสรางโอกาสใหเด็กไดมีการวางแผน การคิด การสะทอนความคิด 
และการทําซ้ําในประสบการณตาง ๆ ดวยตนเอง มีสวนรวมกับเด็กในการอภิปรายและนําเสนอ    
กิจกรรม  เชน  การเขียนตามคําบอกของเด็ก การวาดหรือสรางแบบ เปนการชวยเดก็ในการพฒันา
มโนทัศนและสรางความเขาดวยตนเองจากความเขาใจในสิ่งที่เด็กรูและคิด 
                                    (4)  ครูสรางโอกาสใหเด็กในการเรียนรูการทํางานรวมกัน และการพัฒนา
ทักษะทางสังคม  เชน การใหความรวมมือ การใหความชวยเหลือ การเจรจาตกลงรวมกัน          
เพื่อแกปญหาโดยผานทางประสบการณกลุมแบบตาง ๆ  
                           2.4)  การจูงใจและการแนะแนว 
                                   การปฏิบัติที่เหมาะสม  ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                    (1)  ครูจูงใจใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูที่เกิดจากความสนใจ
ของเด็ก ใชภาษาในการใหกําลังใจเพื่อเชื่อมโยงสูทักษะการปฏิบัติหรือพฤติกรรมตาง ๆ ยอมรับ       
การทํางานของเด็กดวยการเสนอความคิดเห็นเฉพาะใหแกเด็ก และใหคําแนะนํา มีการวางแผน
การศึกษารายบุคคลของเด็กพิเศษ โดยการสังเกตสิ่งแวดลอมและปจจัยที่เปนสาเหตุของการเกิด  
พฤติกรรมกาวราวและการใชความรุนแรงของเด็ก เพื่อปองกันไมใหเกิดพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 
และชวยเหลือเด็กใหพัฒนาทักษะทางสังคมในเรื่องการควบคุมตน 
                                     (2)  ใชเทคนิคการแนะแนวทางบวก เชน การเปนแบบอยางการสงเสริม    
พฤติกรรมที่คาดหวังใหเด็กทํากิจกรรมในสิ่งที่ยอมรับได สรางขอจํากัดที่ชัดเจนสําหรับพฤติกรรมที่
ยอมรับไมได และเปนอันตรายเพื ่อชวยลดความยุงยากในการพัฒนาทักษะทางสังคม และ   
การปรับตัวของเด็ก อดทนตอความผิดพลาดเล็ก ๆ นอย ๆ ของเด็กโดยคิดวาเรื่องเล็ก ๆ นอย ๆ 
ของเด็กไมจําเปนตองแกไขไดทุกเรื่อง 
                     3)  การสรางหลักสูตรที่เหมาะสม 

             เนื้อหาสาระของหลักสูตรกําหนดดวยหลายองคประกอบ ไดแก  การบูรณาการ
สาขาวิชาตาง ๆ คุณคาทางสังคมวัฒนธรรม ความตองการของผูปกครอง และโดยการพิจารณา
อายุและประสบการณของผูเรียน  ซึ่งมีแนวปฏิบัติดังตอไปนี้ 
                           3.1) หลักสูตรบูรณาการ                                    
                                   การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                     (1)   เปาหมายหลักสูตรประกอบดวยการเรียนรูในทุกพัฒนาการทั้งดาน
รางกาย อารมณ สังคม สติปญญา ภาษา และสุนทรียภาพ 
                                     (2)   เนื้อหาสาระของหลักสูตรประกอบดวยสาขาวิชาตาง ๆ   เชน     
วิทยาศาสตร คณิตศาสตร สังคม บูรณาการผานหัวเรื่องของโครงการ การเลน หรือประสบการณ 
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การเรียนรูอ่ืน ๆ ทําใหเด็กพัฒนามโนทัศน และเชื่อมโยงสาขาวิชาตาง ๆ ไดจากการทํากิจกรรม 
เชน  การสํารวจในรูปแบบตาง ๆ ทางคณิตศาสตร การทําศิลปะ การใชวัสดุธรรมชาติ 
                           3.2)  เนื้อหาสาระของหลักสูตร และแนวคิด 

         การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                     (1)  ครูใชแนวคิดที่หลากหลายในการพัฒนาทักษะทางภาษาและการรู
หนังสือของเด็กผานประสบการณที่มีความหมายในทุก ๆ วัน เชน การฟงและอานเรื่อง การไป 
ทัศนศึกษา การเขียนเรื่องตามคําบอกของเด็ก การติดแผนภูมิและสิ่งพิมพอ่ืน ๆ ในหองเรียน     
การเลนละคร และประสบการณที่ตองการการสื่อสาร การพูดคุยอยางไมเปนทางการ การทดลอง
เขียนโดยการวาด และลอกเลียนแบบ การใชการสะกดคําดวยตนเอง มีการอานหนังสือใหเด็กฟง
และการเลาเรื่องในบริบทที่แตกตางกัน ทั้งในกลุมเล็ก รายบุคคล และกลุมใหญ ทําใหเด็กมีโอกาส
พัฒนาการตระหนักถึงสิ่งพิมพ การรับรูเร่ืองราว ชื่นชมกับวรรณกรรม และมีความเขาใจในการใช
คําที่เขียนแตกตางกัน โดยเฉพาะชื่อตัวอักษร การรวมเสียง การระลึกถึงคําที่มีความหมายตอเด็ก 
รวมทั้งคําที่ใชและพบเห็นบอย ๆ 
                                     (2)  ครูใชกลยุทธที่หลากหลายในการพัฒนามโนทัศน และทักษะทาง      
วิทยาศาสตร คณิตศาสตร สังคม สุขภาพอนามัย และเนื้อหาสาระอ่ืน ๆ ผานกิจกรรมที่มีความหมาย 
เชน ออกแบบกิจกรรมใหเด็กคนหาการแกปญหาอยางเปนรูปธรรม การสรางบล็อก การตวงทราย  
น้ํา หรือสวนผสมสําหรับการทําอาหาร การสังเกตและบันทึกการเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดลอม    
ทํางานไม และใชเครื่องมืออ่ืน ๆ ตามวัตถุประสงคในการใช สํารวจสัตว พืช ใชส่ือทางศลิปะ ดนตร ี
และการเคลื่อนไหว และแสดงใหเด็กเขาใจ รูสึก เรียนรู และปฏิบัติกิจกรรมประจําวันอยางมีความสุข 
                                     (3)  ครูสรางโอกาสใหเด็กไดแสดงออกทางสุนทรียภาพ  และแสดง   
ความชื่นชมผานศิลปะและดนตรี ใหเด็กไดทดลองเลนละครในรูปแบบตาง ๆ เลนดนตรี และเตน
รํา   เพื่อความสนุกสนาน ใชส่ือศิลปะที่หลากหลาย เชน สีเทียน  สีเมจิก  และดินเหนียวที่มี
ประโยชนสําหรับการแสดงออกที่สรางสรรค และการเปนตัวแทนของความรูสึกนึกคิด 
                                    (4)  ใหเด็กมีโอกาสเคลื่อนไหวอยางอิสระตลอดทั้งวัน วางแผนกิจกรรม
ที่สงเสริมการพัฒนากลามเนื้อใหญทั้งในหองเรียนและนอกเรียน  จัดกิจกรรมที่สมดุลทั้งการวิ่ง  
การกระโดด และการเคลื่อนไหวที่ใชพลังงานในการพัฒนากลามเนื้อใหญ 
                                     (5)  ครูจัดโอกาสใหเด็กพัฒนากลามเน้ือยอยผานกิจกรรมการเลน เชน  
การปกหมุด การรอยเชือก  การเลนภาพตัดตอ การวาดรูป และการระบายสี การปนดินเหนียว  
การตัดและกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่คลายคลึงกัน พัฒนาผานการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน เชน การใส    
เสื้อผาดวยตนเอง หรือการเทน้ํา 
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                                     (6)  ครูสนับสนุนใหเด็กไดปฏิบัติและพัฒนาทักษะการชวยเหลือตนเอง 
เชน  การสวมเสื ้อผา  การเขาห องน้ํา  การบริการ และการรับประทานอาหารด วยตนเอง         
การแปรงฟน  การลางมือ และการชวยเก็บของเลน ครูอดทนกับเหตุการณที่เกิดจากการเขา    
หองน้ําไมทัน และการทํางานไมสําเร็จในบางครั้งของเด็ก 
                          3.3)  ความตอเนื่องของพัฒนาการและการเรียนรู 

        การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                         การวางแผนการจัดกิจกรรมควรออกแบบใหเด็กไดสํารวจ พัฒนา       
มโนทัศนและสืบสอบ ซึ่งเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูในสาขาวิชาตาง ๆ  เปนวิธีการที่เขาใจได
งายในระดับอายุของเด็ก เชน  การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรใชการสํารวจ สังเกต      
การเปลี ่ยนแปลง ปรากฏการณตามธรรมชาติ โดยที่ครูมีความรูเกี่ยวกับความตอเนื่องของ
พัฒนาการและการเรียนรูอยางเหมาะสมกับเด็กวัยอนุบาล 
                          3.4)  ความสอดคลองและประสิทธิภาพของหลักสูตร 

        การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                     (1)  ครูวางแผนจากหลักสูตรที่ชวยใหเด็กบรรลุความสําเร็จในเปาหมาย
ทางพัฒนาการ และการเรียนรูที่สําคัญใหเด็กไดใชความรูจากเนื้อหาที่ชอบ นาสนใจอยางเหมาะ
สมกับอายุและประสบการณของเด็ก  ครูตระหนักวาประสบการณการเรียนรูมีประสิทธิผลมากขึ้น
เมื่อหลักสูตรตอบสนองความสนใจของเด็กที่เกิดขึ้นได 
                                     (2)  ครูวางแผนหลักสูตรที่ ตอบสนองบริบททางวัฒนธรรมและ      
ประสบการณของเด็ก  จัดกิจกรรมและสื่ออุปกรณเตรียมไวเพื่อชวยในการพัฒนาคุณลัษณะที่ดี
ของเด็ก สรางความเขาใจมโนทัศนใหม สรางความหมายรวมกันดวยการยอมรับนับถือ เคารพ 
และชื่นชมกับความแตกตางและความเหมือนระหวางบุคคลทั้งในดานเชื้อชาติ ภาษา วัฒนธรรม 
อายุ เพศและความสามารถในบทบาทที่แตกตางกัน 
                      4)  การประเมินพัฒนาการและการเรียนรู 
                           การประเมินพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคลจําเปนสําหรับ   
การ วางแผนการปฏิบัติหลักสูตรที่เหมาะสม  จัดใหมีการประเมินในการสอนแตละคร้ัง โดยครูมี     
สวนรวมอยางตอเนื่องในการประเมินดวยการสังเกต เพื ่อปรับปรุงวัตถุประสงคการสอนและ     
การเรียนรูที ่ใหดีขึ้น  การประเมินที่เที ่ยงตรงสําหรับเด็กเปนสิ่งที่ยากเพราะวาพัฒนาการและ     
การเรียนรูของเด็กรวดเร็ว ไมสม่ําเสมอ เกิดขึ้นเปนครั้งคราวและฝงอยูภายในบริบททางวัฒนธรรม 
และภาษาที่เฉพาะ 
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                            การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                                (1)  ประเมินเด็กดวยการสังเกตความกาวหนา การตรวจสอบตัวอยางงาน
และเอกสารทางพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก เพื่อนําไปใชในการวางแผนการประยุกต     
หลักสูตรใหตอบสนองตอความตองการทางพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล
เพื่อใหทราบถึงปญหาทางพัฒนาการ มีการสื่อสารกับผูปกครอง และนําผลการประเมินเด็กมาใช
ในการประเมินประสิทธิผลของสถานศึกษา 
                                (2)  รับเด็กทุกคนเขาเรียนตามเกณฑ  โดยไมจําเปนที่จะตองคํานึงถึงระดับ
พัฒนาการ และสิ่งที่เด็กเรียนรูมากอน  ครูชวยเหลือเด็กในการพัฒนาและการเรียนรูประยุกตการ
สอนใหสอดคลองกับความตองการทางพัฒนาการของเด็กเปนรายบุคคล ในการตัดสินใจที่มีผล
กระทบตอเด็กจะใชแหลงขอมูลจากการสังเกตโดยครู ผูปกครอง และผูเชี่ยวชาญ เพื่อใหไดขอมูล
ที่ถูกตองและเหมาะสมในการนํามาวินิจฉัยและวางแผนสําหรับเด็กพิเศษ 
                      5)  การสรางความสัมพันธกับผูปกครอง 
                           การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการไดจากความรูที่ลึกซึ้ง เกี่ยวกับเด็กเปน      
รายบุคคลและบริบท  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับพัฒนาการและเรียนรูของเด็กมีความจําเปนที่ 
นําความรูผานความสัมพันธทางครอบครัว 
                           การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติดังนี้ 
                              (1)  ใหความรวมมือกับผูปกครองและมีการติดตอส่ือสารกันอยางสม่ําเสมอ 
เพื่อชวยสรางความเขาใจซึ่งกันและกัน ทําใหผูปกครองมั่นใจวาการเรียนรูและความตองการทาง
พัฒนาการของเด็กไดรับการตอบสนอง รับฟงผู ปกครอง ทําความเขาใจเปาหมายและสิ ่งที่           
ผูปกครองตองการสําหรับเด็ก  เคารพในความแตกตางทางวัฒนธรรมและครอบครัว 
                              (2)  ครูและผูปกครองตัดสินใจและทํางานรวมกันในดานวิชาการที่สนับสนุน
พัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก ในการแกปญหาที่เกิดจากความแตกตางในความคิดเห็น         
ครูจูงใจ และมีสวนรวมในการรับรูขอมูลของเด็กจากผูปกครอง เพื่อนํามาใชในการประเมิน    
ความกาวหนาการประเมินผลและการวางแผนกระบวนการเรียนรูตาง ๆ  
                              (3)  ผูปกครองไดรับการตอนรับเปนอยางดีเสมอ จัดตารางเวลาใหผูปกครอง
ไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมตาง ๆ กับเด็กอยางสะดวก เชน การสังเกต การอานหนังสือให   
เด็กฟง การแขงขันทักษะตาง ๆ หรือการทํางานอดิเรก และมีการเยี่ยมบานของเด็ก 
                     6)  นโยบายของสถานศึกษา 
                           การปฏิบัติที่เหมาะสม ครูควรปฏิบัติ ดังนี้ 
 
 
 



 50

                              (1)  ครูจบปริญญาตรีทางการศึกษาปฐมวัยหรือพัฒนาการเด็ก มีประสบการณ
ในการทํางานกับเด็ก ไดรับการรับรองคุณวุฒิความเชี่ยวชาญในกิจกรรมทางพัฒนาการใหโอกาส
ครูในการวางแผนการปฏิบัติงานและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
                              (2)  จัดขนาดของกลุมและอัตราสวนระหวางครูกับเด็กอยางเหมาะสมกับ  
การจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนรายบุคคลและอายุของเด็ก เด็กอายุ 3 ป จัดกลุมไมเกิน 16 คนตอ        
ผูใหญ 2 คน เด็กอายุ 4 ป จัดกลุมไมเกิน 20 คนตอผูใหญ 2 คน เด็กวัยอนุบาลจัดกลุมไมเกิน    
25 คน ตอผูใหญ 2 คน 
                              (3)  ผูบริหารมีคุณวุฒิที่เหมาะสมและมีความรับผิดขอบตอการจัดการศึกษา
ใหแกเด็กวัยอนุบาล สงเสริมใหมีการอบรมครูเกี่ยวกับการพัฒนาการและการเรียนรูที่ตรงกับเด็ก
วัยอนุบาล รวมทั้งมีการสรางความสัมพันธที่ดีกับครอบครัว 

                   นอกจากนี้  Sprain and others (1998 อางถึงใน อรพรรณ  บุตรกตัญู , 2542 )     
ไดเสนอแนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพฒันาการโดยทั่วไป  สรุปไดดังนี้  
                      1)  มีความอดทนและสนับสนุนเด็ก 
                      2)  สงเสริมการสรางสรรค การคนพบและการสํารวจ 
                      3)  สงเสริมใหเด็กริเร่ิมในการรวมกิจกรรม 
                      4)  เขาใจความสามารถที่แตกตางกันของเด็ก 
                      5)  มีปฏิสัมพันธกับเด็กดวยการพูดคุย และตั้งใจฟงในสิ่งที่เด็กพูด 
                      6)  ติดตามเด็กในการทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง เสนอทางเลือกของกิจกรรม        
และสื่ออุปกรณ 
                      7)  สรางขอจํากัดที่มี เหตุผล มีความตั้งใจที่จะใชวิธีการดูแลเด็กที่แตกตาง               
เพื่อตอบสนองตอความสามารถและความตองการของเด็กแตละคน 
                   จากการศึกษาสรุปไดวาการปฏิบัติการที่เหมาะสมกับพัฒนาการเด็กมีความสําคัญ
ตอการเรียนรูของเด็ก โดยเฉพาะเด็กชวงวัยนี้เปนวัยที่มีการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม 
และสติปญญา  ประสบการณตาง ๆ จะถูกหลอมลอมในตัวเด็ก ครูจึงมีบทบาทสําคัญในการจัด
ประสบการณการเรียนรูตอตัวเด็ก  ดังนั้นบุคคลากรและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยจึง
ควรมีความรูความเขัาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับแนวทางการปฏิบัติการที่เหมาะสมกับพัฒนาการเด็ก   

    4.2  ความสําคัญของการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
            การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน เปนวิธีการที่สอดคลองกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
(NCTM, 1991 อางถึงใน Baroody และ Coslick, 1998) และเปนวิธีการที่ NCTM สนับสนุนวา
เปนวิธีสอนที่เหมาะสมกับเด็กวัยอนุบาล นอกจากนี้ยังสอดคลองกับการปฏิบัติการที่เหมาะสม



 51

หรือ DAP (Development appropriate practice) ที่มุงสงเสริมและพัฒนาความสามารถของเด็ก
อยางเหมาะสม (Bredekamp และ Copple,1997)  
            NCTM มีขอแนะนําสรุปไดวา ควรที่จะเปลี่ยนการสอนจากวิธีการสอนแบบเปนทางการมา
สูการสอนที่สงเสริมศักยภาพทางคณิตศาสตร (Mathematical Power) ของเด็ก ซึ่งมีความสําคัญ
ตอการเรียนรูของเด็ก และสงผลตอเด็ก (Baroody, 2001)  ดังนี้ 
                 1)  การมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร รวมทั้งทําใหเด็กมีความมั่นใจและความเพียร
พยายาม ซึ่งมีความจําเปนอยางยิ่งในการที่จะแกไขปญหาและเรียนรูคณิตศาสตร 
                 2)  การมีความเขาใจ ซึ่งเปนสิ่งสําคัญมากในการเรียนรูและประยุกตใชคณิตศาสตร
เด็กจะสามารถประยุกตใชคณิตศาสตรไดในสิ่งที่เขาใจ และเด็กจะสามารถเชื่อมโยงและเรียนรู        
สิ่งใหม ๆ ไดโดยงายดวยวิธีการของตนเอง กระบวนการแกปญหาและทักษะการหาความรูใน     
ตัวเด็กควรจะจัดใหมีมากขึ้นเปนสิ่งจําเปนมากในการพัฒนามนุษยในโลกปจจุบัน ซึ่งศักยภาพ
ทางคณิตศาสตร มีองคประกอบ 3 สวน คือ 
                     2.1)  การมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและการนําคณิตศาสตรไปใช 
                     2.2)  การมีความรูความเขาใจคณิตศาสตร สามารถเช่ือมโยงคณิตศาสตรที่เรียนใน   
ชั้นเรียนกับชีวิตประจําวันได รวมทั้งสามารถเชื่อมโยงความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรและขั้น
ตอนวิธีการของแตละเรื่องได  โดยครูควรจัดประสบการณที่สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมี    
ความหมาย ดังนี้ 
                           (1)  จัดประสบการณใหเชื่อมโยงสัมพันธกันระหวางสัญลักษณและกระบวน
การ 
                           (2)  จัดประสบการณใหเด็กเห็นถึงความสัมพันธระหวางกัน เชน  ความสัมพันธ
ระหวางการลบและการบวก 
                           (3)  จัดประสบการณใหเด็กมีความสนใจใฝรูอยางมีเหตุผล 
                    2.3)  การพัฒนากระบวนการสืบสอบในการเรียนรูการสงเสริมศักยภาพทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็ก  
             นอกจากนี้ NCTM (1991 อางถึงใน Baroody และ Coslick, 1998) เสนอแนะแนวทาง
การจัดประสบการณที่สงเสริมศักยภาพทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
                  1)  เชื่อมโยงคณิตศาสตรในดานการใชความคิดและการประยุกตใช 
                  2)  เชื่อมโยงการคาดเดาหรือการคาดคะเน การคิดหาวิธีการและการแกปญหา      
โดยหลีกเลี่ยงการหาคําตอบดวยการทําแบบฝกคิดคํานวณซ้ํา ๆ กัน 
                  3)  เรียนรูคณิตศาสตรอยางมีเหตุผล โดยหลีกเลี่ยงการจดจําขั้นตอนการหาคําตอบ              
                  4)  เชื่อมโยงการคิดหาเหตุผลและการพิสูจนคําตอบจากหลักฐานหรือส่ิงที่เด็ก             
สามารถพบเห็น โดยหลีกเลี่ยงจากการที่ครูบอกที่ถูกตอง โดยเด็กไมไดหาคําตอบดวยตนเอง 
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                  5)  จัดกิจกรรมเรียนรูคณิตศาสตรเปนกลุม  โดยหลีกเลี่ยงการเรียนรูโดยทําแบบฝก 
             Cobb (1985 อางถึงใน Baroody และ Coslick, 1998) เสนอแนะการสงเสริมใหเด็กมี 
ศักยภาพทางคณิตศาสตร สรุปไดวา ควรใหเด็กมีเจตคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร และมีความ
เขาใจที่จะเรียนรูและใชคณิตศาสตร ซึ่งมีหลักการดังนี้ 
                  1)  การสงเสริมใหเดก็มีความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับคณิตศาสตร  ความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร และศักยภาพทางคณิตศาสตรของเด็กจะถูกหลอหลอมเมื่อเด็กเริ่มเรียนรู
วิชาคณิตศาสตร หรือในระดับประถมศึกษาครูควรใหเด็กเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร โดยครูควรแสดงถอยคําและทําใหเด็กมีความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
                  2)  การสงเสริมใหเด็กมีอิสระในการคิดแกปญหา  ครูสามารถสงเสริมใหเด็กไดเกิด 
การแกปญหาอยางอิสระโดยปฏิบัติตามขอแนะนํา ดังนี้ 

           2.1)  สนับสนุนใหเด็กเรียนรูคณิตศาสตรดวยการคนพบคําตอบ คนหาความรู 
ดวยตนเอง 
                        2.2)  สนับสนุนใหเด็กเรียนรูดวยการแกปญหา เรียนรูจากสิ่งรอบ ๆ ตัวเด็ก        
ซึ่ง Kamii (1985 อางถึงใน Baroody และ Coslick, 1998) กลาวไวสรุปไดวา ครูควรจัดกิจกรรมที่
ใหเด็กรูจักการแกปญหาดวยตนเอง ใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม หรือเรียนรูจากสิ่งท่ี
ใกลตัวเด็ก โดยครูจัดประสบการณใหสอดคลองกับเนื้อหาคณิตศาสตร  ซึ่งจัดประสบการณ    
ดวยการใหเด็กปฏิบัติกิจกรรมจะทําใหเด็กไดเห็น และเรียนรูการแกปญหาโดยใชคณิตศาสตร  
                        2.3)  สนับสนุนใหเด็กเกิดความมั่นใจในตนเอง โดยสงเสริมใหเด็กไดคนพบ      
กฎเกณฑหรือหลักการ เพื่อที่เด็กจะไดสรางกระบวนการหรือวางกฎของตนเอง ครูไมควรบอกกฎ
หรือบอกสูตรใหเด็กรูกอน ควรใหโอกาสหรือจัดกิจกรรมที่จะใหเด็กคนพบดวยตนอง                                       

    4.3  ความหมายของการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
            Baroody และ Coslick (1998)  กลาววา การสอนดวยวิธีการดั้งเดิมเปนการทําลาย      
ศักยภาพทางคณิตศาสตรตัวเด็ก   NCTM (1991) มีขอเสนอแนะวา ส่ิงที่จะชวยสงเสริมศักยภาพ
ใหกับเด็ก ไดแก การใหเด็กเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย การเรียนรูอยางมีความหมายตอตัวเด็ก    
และการเรียนรู โดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน  ซึ ่งเร ียกวิธ ีการจัดประสบการณ นี ้ว า            
“การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน” 

การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  หมายถึง  ประสบการณการเรียนรูตาง ๆ ที่จัดขึ้น
อยางเปนระบบ  มีการเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย  การเรียนรูอยางมีความหมายตอตัวเด็ก และ  
การเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน เพื่อเราและกระตุนใหเด็กไดพัฒนาความสามารถ
ทางคณิตศาสตร เปนการจัดประสบการณที่ชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับความคิดรวบยอด   
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และกระบวนการแกปญหา  โดยการเชื่อมโยงประสบการณใหมหรือการแกปญหาในเนื้อหาความรูที่
เด็กสามารถพบเห็นในชีวิตประจําวัน  การจัดประสบการณนี้จะทําใหเด็กคาดคะเน แกปญหา    
คิดหาคําตอบอยางมีเหตุผลแบบอนุมานและอุปมาน สื่อสารความคิด และสรุปส่ิงที่เด็กไดเรียนรู  
เด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรงทําใหเกิดความกระตือรือรน มีความสนใจที่จะสอบถามและ    
คนหาคําตอบ วางแผนการจัดกิจกรม ซึ่งการจัดประสบการณการเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย การเรียน
รูอยางมีความหมาย  และการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน  จึงเปนหัวใจของการ
จัดประสบการณสําหรับเด็ก 
            การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  เปนหัวใจสําคัญของเปาหมายของการปฏิรูปรูปแบบ 
การจัดประสบการณ   (Baroody และ Coslick,1998)   ซึ่งการปฏิรูปการสอนคณิตศาสตร มุ งให  
การจัดประสบการณเปนไปตามวัตถุประสงคของการเรียน  โดยมีหลักการ ดังนี้ 

     1)  การจัดประสบการณ  ควรใหมีความสัมพันธกับชีวิตประจําวันของเด็ก 
     2)  การจัดประสบการณ  ควรเนนกระบวนการเรียนรู เชน กระบวนการแกปญหา 
     3)  การจัดประสบการณ  ควรใหเด็กไปลงมือปฏิบัติ หรือเรียนรูดวยความเขาใจมากวา

การทองจํา หรือจดจําวิธีการ 
            การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนมุงสงเสริมศักยภาพทางคณิตศาสตรของเด็กโดย 
ทําใหการจัดประสบการณเปนไปตามวัตถุประสงคทั้ง  3  ขอนี้  สงเสริมใหเด็กเรียนรูคณิตศาสตร
ดวยความสนใจ  มีความกระตือรือรน  กระตุนใหเด็กไดใชความคิดอยางมีเหตุผล  และมีเจตคติที่
ดีตอวิชาคณิตศาสตร ( NCTM,1991 อางถึงใน Baroody และ Coslick,1998) 

   4.4  ลักษณะของการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
            การจัดประะสบการณโดยวิธีการสืบคนมีลักษณะ ดังนี้ (Baroody และ Coslick, 1998) 
             4.4.1  การเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย 
                       การเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย  เปนการจัดประสบการณที่มีจุดมุงหมายที่ชัดเจนให
เด็กเรียนรูจากการใชสถานการณตาง ๆ ที่มีอยูในชีวิตประจําวันหรือสถานการณตาง ๆ ที่มีอยูใน
ชีวิตประจําวันหรือสถานการณที่จัดเตรียมขึ้นมา  เพื่อใหเด็กเรียนรูความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
คณิตศาสตรตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  โดยการวางแผนการจัดประสบการณดวยการออกแบบ    
กิจกรรมใหสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตั้งไว ใหเด็กไดคนหาคําตอบ หรือความรู  โดยกิจกรรม   
จะจัดในรูปแบบของการใช งานที่มีคุณคา ซึ่ง NCTM (1991) อธิบายไวสรุปไดวา งานที่มีคุณคา  
เปนกิจกรรมหรืองานที่ไมไดแยกสวนระหวางกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร และความคิดรวบ
ยอดของคณิตศาสตร  แตกิจกรรมที่เด็กปฏิบัติจะทําใหเด็กมีความสนใจใฝรู กระตือรือรน  และทํา
ใหเด็กอยากคนหาคําตอบ  ดังนั้นลักษณะของงานจะมีหลากหลายรูปแบบ  ไดแก โจทยปญหา  
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คําถาม โครงการ เกม หนังสือเด็ก หรือส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเด็กที่สามารถจะนํามาใหเด็กไดคนหา
เกี่ยวกับความรูทางคณิตศาสตร เชน สถานการณในชั้นเรียน คําถามตางๆ ที่เกิดจากการทํา        
กิจกรรมในชั้นเรียน ซึ่งมีนักการศึกษาเสนอแนะการจัดกิจกรรมที่นาสนใจมาใชในการจัด     
ประสบการณแกเด็กอนุบาล ดังนี้ 
                       1)  กิจกรรมเกี่ยวกับหนังสือเด็ก 
                            การเปดโอกาสใหเด็กไดคิดแกปญหาโดยผานนิทาน ถือเปนกิจกรรมที่มีคุณคา 
ทั้งนี้เพราะนิทานชวยใหเด็กเรียนรูอยางมีความหมาย  คิดอยางลึกซึ้ง และนําความคิดรวบยอดที่
ไดไปใชในการสรางสรรคและแกปญหา  รวมตลอดถึงเพิ่มพูนทักษะทางคณิตศาสตร (Anderson  
และ  Anderson 1995 อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร, 2544)  นอกจากนั้นครูยังไดเรียนรู และ  
หยั่งลึกถึงกระบวนการคิด  ระดับความเขาใจของเด็กแตละคนที่ตนเองสอนซึ่งจะชวยใหครูจัด   
การเรียนการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิดของเด็กไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (Wickett, 2000) 
                           Thatcher (2001) กลาวไวสรุปไดวา นักการศึกษา และผูจัดทําหลักสูตรได
ตระหนักถึงคุณคาของหนังสือเด็ก โดยเฉพาะอยางยิ่งหนังสือเด็กเขามามีสวนตอการพัฒนาความ
สามารถทางคณิตศาสตรของเด็ก หนังสือเด็กที่ดีสามารถทําใหเด็กไดเรียนรูความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรอยางมีความหมายตอตัวเด็ก และเปนการจุดประกายความกระตือรือรนที่คนหา  
เรียนรูสิ่งตาง ๆ ในโลกของเด็ก ซึ่ง Thatcher ไดแนะนําหลักในการคัดเลือกหนังสือ สรุปไดดังนี้ 

                     (1)  มีเนื้อหาเกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
                     (2)  มีเนื้อหากระตุนใหเด็กมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู  
                     (3)  มีเนื้อหาที่มีความหมายกับตัวเด็ก และสื่อความหมายกับเด็กได 
                     (4)  มีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ  สิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวเด็ก 
                     (5)  มีเนื้อหาสงเสริมจินตนาการของเด็ก 

                           การคัดเลือกหนังสือเปนสิ่งที่สําคัญเพราะนอกจากเด็กจะมีประสบการณที่ดีตอ 
หนังสือเปนการปลูกฝงนิสัยรักการอานแลว  เด็กสามารถจะเรียนรูคณิตศาสตรจากหนังสือเด็ก   
ซึ่งครูจะตองมีการกําหนดจุดมุงหมายในสิ่งที่เด็กจะไดเรียนรูจากการจัดประสบการณ โดยใช
หนังสือเด็กและมีการวางแผนการจัดประสบการณ โดยการใชคําถามกระตุนใหเด็กไดแกปญหา
หรือคนหาคําตอบ ซึ่ง Helm และ Katz (2001 อางถึงใน Thatcher, 2001) ไดแนะนําหลักการใน
การใชคําถาม สรุปไดดังนี้ 
                                (1)  เลือกหนังสือที่สามารถใชคําถามเกี่ยวกับคณิตศาสตรได 
                                (2)  ใชคําถามที่เปนความจริงในชีวิตเด็กและคําถามที่เกิดจากจินตนาการ 

(3) ใชคําถามใหเด็กคาดการณผลที่จะเกิดขึ้น เชน ถา……จะเกิดอะไรขึ้น 
 



 55

                           นอกจากนี้ Helm และ Katz แนะนําวา ควรนําหนงัสอืเดก็มาจดัประสบการณโดย
วิธีการสืบคน โดยใหเด็กไดทํากิจกรรมตอเนื่องจากการถามคําถามในหนังสือเด็กซึ่งกิจกรรมอาจ
จะเก็บเปนรายบุคลหรือเปนกลุม  และในชวงสุดทายของกิจกรรมควรมีการสรุป เนื้อหาของนิทาน
และสิ่งที่ไดเรียนรู โดยใชคําถาม  ดังนี้                
                               (1)  กิจกรรมนี้เด็ก ๆ ไดเห็นสิ่งใดบาง 
                               (2)  กิจกรรมนี้เด็ก ๆ รูสึกอยางไร มีสิ่งที่ประทับใจอะไรบาง 
                               (3)  กิจกรรมนี้เด็ก ๆ ไดเรียนรูอะไรบาง       
                      2)  กิจกรรมการเลนเกมคณิตศาสตร   
                            Bruner และ Sylva (1976 อางถึงใน Baroody, 2001)  กลาวถึงความสําคัญ
ของการเลนเกมวา การเลนเกมสามารถทําใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางสนุกสนาน และทําใหเด็กมี
ความสนใจและฝกทักษะคณิตศาสตรได  การจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูคณิตศาสตรผาน
เกมจึงมีความสําคัญ ซึ่งครูสามารถที่จะเลือกหรือออกแบบเกม พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรได  
                            Kamii และ DeVries (1978) ไดเสนอหลักการจัดกิจกรรมการเลนสําหรับเด็ก
ตามหลักการทฤษฎีของ Piaget  สรุปไดดังนี้ 
                    (1)  เสนอสิ่งที่ทาทาย เพื่อใหเด็กไดคนหาวิธีการหรือคําตอบ โดยคํานึงถึง
ระดับพัฒนาการของเด็กเปนสําคัญ เพราะจะทําใหเด็กเกิดความรูสึกที่ดี สนใจ จะทําใหเด็กอยาก
รู อยากเห็น อยากทดลอง กิจกรรมที่จัดใหเด็กนั้นควรมีความยากพอที่จะทาทายแตงายพอที่ที่
เด็กสามารถทําไดดวยตนเอง การทาทายเรื่องการคิดหาวิธีการหรือคําตอบ ซึ่งจะชวยกระตุนให
เด็กไดเรียนรูที่จะแกปญหาในการแบงหนาที่ของตนเอง ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูในการกระทําของ
ตนเอง รูจักเปรียบเทียบกับเพื่อน และทําใหมีความพยายามที่ทํากิจกรรมในครั้งตอไป 

                    (2)  เมื่อเด็กทํากิจกรรมเสร็จ ควรใหเด็กประเมินผลการเลนไดดวยตนเอง 
และผลที่ไดตองชัดเจน ซึ่งหากเด็กสามารถบอกตนเองวาทําไดจะทําใหเด็กมีความมั่นใจมากขึ้น 
และจะกระตุนใหเด็กสนใจที่จะทํากิจกรรมตอไปมากขึ้น 

                    (3)  ใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมทุกคน  การที่ใหเด็กไดมี     
บทบาทในการทํากิจกรรมตลอดกิจกรรม การเลนจะมีผลทําใหเด็กสนใจและทาทาย ซึ่งสงผลตอ
เจตคติที่ดีตอการทํากิจกรรม และพัฒนาความคิดของเด็ก 
                      3)  กิจกรรมการใชคําถามของเด็ก 
                            John (1991 อางถึงใน นภเนตร ธรรมบวร, 2544) กลาววา โรงเรียนที่ดีที่สุด
สําหรับเด็กไมใชโรงเรียนที่ทําใหเด็กทราบคําตอบ แตเปนโรงเรียนที่มีนักเรียนเปนผูถามคําถาม   
ซึ่งเขาไดแนะนําวิธีการที่จะชวยกระตุนใหเด็กถามคําถาม  ดังนี้ 
                                (1)  เปดโอกาสใหเด็กถามคําถามและตั้งใจฟงคําถามของเด็ก 
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                                (2)  ถาคําถามที่เด็กถามไมชัดเจน ครูควรใหเด็กถามคําถามซ้ําอีกครั้ง      
ซึ่งจะชวยใหครูและเด็กเขาใจมากขึ้น 
                                (3)  สงเสริมใหเด็กตอบคําถามดวยตนเอง ซึ่งจะนําไปสูการถามคําถาม    
ตอไป  เนื่องจากทุกครั้งที่เด็กหาคําตอบไดดวยตนเอง เด็กจะพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเอง       
รวมตลอดถึงมีเจตคติที่ดีในทางบวกตอตนเองซึ่งจะชวยใหเด็กไดรียนรูที่จะถามคําถามตาง ๆ   
ดวยตนเองตอไป 
                           Schiever (1991)  กลาวไวสรุปไดวา คําถามเปนองคประกอบที่สําคัญในการ 
สงเสริมใหเด็กไดเรียนรูหรือคิดหาวิธีการ และนําไปสู การพัฒนากระบวนการคิด คําถามที่ดีมีคุณ
คาเทียบเทากับการสอนที่มีประสิทธิภาพ ซึ่ง  Schiever แนะนําเทคนิค และหลักการในการใชคํา
ถาม สรุปไดดังนี้ 
                                (1)  ครูควรใหเวลาแกเด็กในการคิดและการแสดงออก และไมควรเรงเด็กให
ตอบคําถามมากเกินไป หรือเปนผูตอบคําถามเอง 
                                (2)  ลักษณะของคําถามควรเปนคําถามปลายเปด ซึ่งสงเสริมการคิด        
แกปญหาการเปรียบเทียบ และทางเลือก  
                                (3)  คําถามควรมีลักษณะที่เปนคําถามที่ชวยใหเด็กเชื่อมโยงประสบการณ
เดิมของตนเองกับการเรียนรูในปจจุบัน 
                                (4)  ครูควรกระตุน และสงเสริมใหเด็กเปนผูตั้งคําถามดวยตนเอง 
                      จะเห็นไดวาการที่จะสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูโดยการใชคําถาม ซึ่งพื้นฐานการตอบ
คําถามจะสงผลทาํใหเด็กเกิดการเรียนรู และมีความสามารถในการใชคําถามในที่สุด 
                      4)  กิจกรรมในชีวิตประจําวันของเด็ก 
                           กิจกรรมคณิตศาสตรจําเปนตองมีความหมายกับเด็กหรือผูเรียน และสัมพันธ
กับกิจกรรมในชีวิตประจําวัน เด็กควรไดรับการสงเสริมใหตระหนักถึงความสําคัญของคณิตศาสตร
ตอการดําเนินชีวิตของตน  นอกจากนี้ครูยังสามารถสงเสริมใหเด็กเห็นความสําคัญของคณิตศาสตร
ในกิจกรรมอื่น ๆ ไดอีก  เชน  ในกิจกรรมการทําอาหารเด็กไดเรียนรูทักษะทางคณิตศาสตรจาก
อุปกรณการทําอาหาร  อาทิ  ถวยตวง ชอนโตะ ชอนชา การชั่ง การวัด การตวง การนับรวมถึง    
ขนาดและรูปทรงตาง ๆ   Kamii (1985 อางถึงใน Baroody และ Coslick, 1998)  กลาวไว สรุปได
วา เด็กสามารถเรียนรูคณิตศาสตรจากกิจกรรมในชีวิตประจําวันได ซึ่งครูจะตองวางแผนหรือ
เตรียมพรอมที ่จะใหเด็กไดรับประสบการณจากการทํากิจกรรม และทําใหเด็กไดเชื ่อมโยง   
กระบวนการและความคิดรวบยอดได เชน กิจกรรมสนทนาชวงเชาที่มีการรายงานจํานวนนักเรียน
มาเรียน จํานวนนักเรียนที่ขาดเรียน หรือการสนทนาเกี่ยวกับ วัน เดือน ป   กิจกรรมการเตรียม
อาหารวาง หรือกิจกรรมการเลนกลางแจง  
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            4.4.2  การเรียนรูอยางมีความหมาย                                                                                 
                      การเรียนรูที่มีความหมายตอตัวเด็กเปนการจัดประสบการณที่มีความสัมพันธกับ 
สิ่งที่เด็กรูจักหรือเด็กมีประสบการณมากอน สนับสนุนใหเด็กไดใชและสรางความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตรจากสิ่งที ่เด็กสามารถพบเห็นได  เพื ่อใหเด็กเกิดการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมี      
ความหมายตอตนเอง เปนประสบการณที่เด็กไดมีการเรียนรูอยางไมเปนทางการแตเปนกิจกรรม  
ที่มีการวางแผนการจัดอยางมีระบบ เปนการจัดประสบการณที่ใหเด็กเรียนรูดวยการปฏิบัติจริง   
ไมใชการทองจํา หรือทําแบบฝกหัด โดยเด็กคนพบคําตอบดวยตนเองกอนการไดรับคําตอบที่     
ถูกตองจากครู  ซึ่งเด็กสามารถจดจําและประยุกตใชความรูเมื่อเด็กไดเรียนรูดวยความเขาใจ    
นอกจากนี้เปนการจัดประสบการณที่มุงชวยใหเด็กเห็นรูปแบบและความสัมพันธ   
                      Baroody และ Coslick (1998) มีขอเสนอแนะเกี่ยวกับหลักการจัดประสบการณ
ที่สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายมี 4 ประการ ดังนี้ 
                          1)  การเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู   เปนการเชื่อมโยงใหเด็กเห็นความสัมพันธอยาง
เปนทางการ และการเรียนรูอยางไมเปนทางการ ซึ่งมีขอควรปฏิบัติ 4 ขอ คือ 
         1.1)  สนับสนุนใหเด็กเกิดการเรียนรู จากประสบการณตรง โดยเฉพาะ    
อยางยิ่งจัดกจิกรรมที่ใหเด็กคนพบคําตอบดวยตนเอง ลดบทบาทครูในการสอนอยางเปนทางการ 
แตครูจะหาโอกาสเขาแทรกเพื่อแนะนํา หรือมีสวนรวมในการทํากิจกรรมเมื่อพบวาเด็กตองการ
ความชวยเหลือ หรือไมแนใจซ่ึงมีความสําคัญอยางยิ่งตอการชวยใหเด็กเชื่อมโยงสัญลักษณและ
กระบวนการคิดของเด็ก โดยเฉพาะเด็กที่กําลังเริ่มเรียน  เด็กจําเปนตองเรียนรูจากประสบการณใน
ชีวิตประจําวันของเด็กเพื่อเปนพื้นฐานสําคัญในการเรียนรู 
        1.2)  จัดประสบการณใหมีระดับความยากงาย ในระดับที่เหมาะสมกับ  
ความสามารถของเด็ก ไมยากหรืองายจนเกินไป  หากมีระดับความยากจนเกินไปนักเรียนอาจไม
เขาใจและขาดความสนใจในที่สุด  ซึ่งถาเด็กสามารถเรียนรูไดจะมีความสนใจที่จะกระตือรือรน  
ใฝหาคําตอบ  ถามีระดับความยากมากจนเกินไปเด็กจะขาดความมั่นใจ เกิดความทอแท และมี
เจตคติที่ไมดีตอวิชาคณิตศาสตร 
        1.3)  จัดประสบการณเปนไปตามลําดับข้ัน  ใหเด็กไดพัฒนาทีละลําดับข้ัน     
ไมควรที่จะเรงรัดจนเกินไป การวางแผนในการจัดประสบการณอยางมีความหมายควรใชระยะเวลา
พอสมควร ครูจะตองมีความอดทน ใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งเปนความรูความเขาใจทาง
คณิตศาสตรที่มั่นคง  Skemp (1979)  สรุปวา ความแตกตางระหวางความเขาใจในเครื่องมือหรือ
กฎเกณฑตาง ๆ (Instrumental  understanding) และความเขาใจในความสัมพันธ  (Relational  
understanding)  ซึ่งมีสวนเกี่ยวพันอยางมากกับการเรียนคณิตศาสตร  ความเขาใจในเครื่องมือ
หรือกฎเกณฑตาง ๆ หมายถึง การเรียนรูกฎเกณฑตาง ๆ ทางคณิตศาสตรเพื่อนําไปใชในการ      
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แกปญหา ขอเสียประการหนึ่งของความเขาใจแบบนี้ คือ ผูเรียนลืมไดงาย เนื่องจากการเรียนรู    
เกิดจากการทองจํา ในทางตรงกันขามความเขาใจในความสัมพันธ หมายถึง ความเขาใจในเหตุผล
เบื้องหลังกฎเกณฑตาง ๆ และความเขาใจดังกลาวสามารถพัฒนาไดถาเด็กไดมีโอกาสคิดและ      
สรางกฎเกณฑสําหรับตนเอง  ซึ่งการเรียนรูแบบหลังจะมีความลึกซึ้ง คงทนและงายแกการนํา     
กลับมาใชมากกวาแบบแรก    
        1.4)  จัดประสบการณเปนไปตามลําดับขั้น ใหเด็กไดพัฒนาทีละลําดับ          
ขั้นตอนอยางตอเนื่อง  ตามขั้นการเรียนรู ดังนี้  

       ขั้นเรียนรูความคิดรวบยอด 
       ขั้นเรียนรูการเชื่อมโยง 
       ขั้นเรียนรูสัญลักษณ 

          2)  การเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรูและความคิดรวบยอด 
     นักเรียนควรมีความเขาใจอยางมีเหตุผลเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู โดยเชื่อมโยง   

วิธีการและความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอด NCTM (1998) ไดเสนอแนะแนวทางที่จะชวยให   
เด็กสามารถเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรู และความรูความเขาใจเกี่ยวกับวามคิดรวมยอด ดังนี้ 
       2.1)  สนับสนุนใหเด็กมีโอกาสมีสวนรวมในการแกปญหาในสถานการณจริง    
และรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับกระบวนการการแกปญหา โดยใชภาษาที่เด็กสามารถเขาใจไดงาย 
       2.2)  ใหนักเรียนมีการเชื่อมโยงความคิดสูสัญลักษณ สงเสริมใหเด็กเชื่อมโยง
ความคิดโดยการให เด็กเขียนแผนภาพ  หรือขั้นตอนวิธีการแกปญหา ซ่ึงเปรียบเสมือนเปน              
ยุทธศาสตรที่เด็กไดเรียนรูดวยตนเอง 
       2.3)  พัฒนาการเรียนรูอยางไมเปนทางการไปสูการเรียนรูอยางเปนทางการ     
โดยครูตองจัดกิจกรรมใหเด็กไดเรียนรูคณิตศาสตรหรือคนพบคําตอบดวยตนเองกอน จากนั้นครู    
และนักเรียนควรรวมกันสรุปความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร    

      3)  การจัดใหมีแบบของการเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรูและความคิดรวบยอดที่        
หลากหลาย  โดยจัดประสบการณซ่ึงมีลักษณะ ดังนี้    
    3.1)   ใหเด็กเห็นความสัมพันธจากกรณีตัวอยาง หรือการยกตัวอยางใหเด็กเห็นใน
ชีวิตประจําวันในรูปแบบที่เปนรูปธรรม 

3.2) จัดประสบการณในรูปแบบของการบูรณาการกับเนื้อหาวิชาอื่นที่เรียน 
มากกวาเรียนคณิตศาสตรเปนเรื่องๆ ซ่ึงอาจจะอยูในรูปแบบกิจกรรมโครงการ หรือการแกปญหา    
ตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 

3.3) การเชื่อมโยงคณิตศาสตรในการประยุกตคณิตศาสตรเขาในชีวิตประจําวัน   
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ครูควรบูรณาการการสอนคณิตศาสตรกับเนื้อหาวิชาอ่ืน ๆ  และจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับชีวิต
ประจําวัน เพื่อใหเด็กเห็นความสําคัญของคณิตศาสตรตอชีวิตของเด็ก 

        4)  การเรียนรูจากสิ่งที่เปนรูปธรรมไปสูนามธรรม 
              การจัดประสบการณควรชวยใหเด็กเรียนรูมีความเขาใจอยางมีเหตุผล โดยการ
เรียนรูจากการจัดกระทํากับวัตถุ  จากการวิจัยชี้ใหเห็นวา  การเรียนรูจากการจัดกระทํากับวัตถุ
เหมาะสมกับการสอนคณิตศาสตรในทุกระดับ (Sowell,1989 อางถึงใน Baroody และ Coslick, 
1998) และสามารถชวยใหนักเรียนสรางองคความรูเกี่ยวกับคณิตศาสตร และคนพบกระบวนการคิด 
การเรียนรูจากการจัดกระทํากับวัตถุ  สามารถชวยพัฒนาการแกไขปญหา และเด็กสามารถจดจํา
ไดอยางขึ้นใจ และสงเสริมเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 
             Baroody และ  Coslick (1998) เสนอแนะการสงเสริมให เด็กเชื่อมโยงจาก
รูปธรรมไปสูนามธรรมโดยการจัดกระทํากับวัตถุ โดยปฏิบัติดังนี้ 
                  1)  สงเสริมนักเรียนทุกระดับช้ันเรียนรูการแกปญหา หรือเนื้อเร่ืองใหมดวย
รูปธรรม  โดยใหเด็กไดจัดกระทํากับวัตถุที่หลากหลาย มีคุณคาตอการเรียนรูของเด็ก ซึ่งการสอน
ควรจะชวยใหเด็กเขาใจดวยเรียนรูกับส่ิงที่เปนรูปธรรมหรือมีประสบการณตรง เพื่อเปนการสง
เสริมการแกไขปญหาสําหรับเด็ก 
                  2)  สงเสริมใหเด็กไดแกปญหาโดยการคนพบคําตอบดวยตนเอง เพื่อใหเด็ก
สามารถที่เห็นเปนรูปธรรมจากการจัดกระทํากับวัตถุดวยตนเอง แตควรจะระมัดระวังการที่เด็ก   
จัดกระทํากับวัตถุดวยตนเองเพราะเด็กเรียนรูดวยความเขาใจผิด ครูควรประเมินวาเด็กเขาใจ     
ถูกตองหรือไม  ดวยการถามคําถามจากสิ่งที่เด็กจัดกระทํา 

            นอกจากนี้ การใหเด็กเชื่อมโยงรูปธรรมสูนามธรรม  โดยการสงเสริมใหเด็กเรียนรู
ดวยความเขาใจ มีขอควรปฏิบัติ คือ สงเสริมใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับคําตอบที่
แตกตางกันอยางมีเหตุผล ซึ่งเด็กจะเกิดการเรียนรูและสามารถเชื่อมโยงความคิดและความเขาใจ
เกี่ยวกับคณิตศาสตรที่เดก็เรียนรู และใหเด็กเห็นตัวอยางที่หลากหลาย เปนการชวยใหเด็กมีความ
เขาใจความคิดรวบยอดไดชัดเจนขึ้น 

             4.4.3  การเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน 
                       นักการศึกษาทานตาง ๆ ไดอธิบายของความหมายของการสืบสอบ  ดังนี้ 
                       Tisher (1972) กลาวไวสรุปไดวา การสืบสอบเปนทั้งวิธีสอน วิธีเรียน วิธีการ      
แกปญหาเฉพาะ รวมทั้งเปนเทคนิคการคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตรดวย 
                       Good (1973)  อธิบายเกี่ยวกับการสืบสอบไว 3 ลักษณะ ดังนี้ 
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                1)  เปนวิธีการหนึ่งในการศึกษา เพื่อใหไดมโนทัศนใหม  โดยดําเนินการเพื่อให
ไดความรูที่เปนไปไดในกรณีนั้น ๆ ซึ่งเปนความรูที่อาจเปลี่ยนแปลงได และไดมายาก 

                2)  เปนเทคนิคหรือกลวิธีหนึ่งในการเรียนเนื้อหาทางวิทยาศาสตร  โดยมีการ
กระตุนใหนักเรียนอยากรูอยากเห็น  ตั้งคําถาม แลวหาคําตอบดวยตนเอง 

                3)  เปนวิธีการแกปญหาวิธีหนึ่ง ที่มีกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนเรียนรูโดยการ
เผชิญกับเหตุการณที่ทาทายความคิด วิธีการนี้เร่ิมตนดวยการสังเกตอยางเปนระบบ ออกแบบการ
จัดแยกสิ่งที่สังเกตกับส่ิงที่อางอิง คิดหาวิธีการแกปญหาที่เปนไปไดและเปนวิธีที่ทดสอบได และ    
สรุปผลอยางมีเหตผุล 
                       สุวัฒน นิยมคา (2531) อธิบายความหมายของการสืบสอบ  ดังนี้ 

           การสืบสอบ  หมายถึง  การคนหาขอมูล  ขอเท็จจริง ความรูเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง        
ดวยการพิจารณดวยการสํารวจตรวจสอบอยางถี่ถวน  โดยครูกระตุนใหนักเรียนไดวางแผนและ
กําหนดวิธีการคนควาความรูเอง ในที่สุดนักเรียนสามารถหาคําตอบและไดรับความรูดวยตนเอง  
ซึ่งเปนคําตอบเหมือนกับที่ครูบรรยาย  แตวิธีการสอนแบบนี้เปนการสรางผูนํา และบางทีเรียกวา
การสอนแบบคนใหพบเอง 
                       Rowntree (1982 อางถึงใน เรขา ทองคุม, 2537)  อธิบายความหมายของการ
เรียนรู โดยการสืบสอบ สรุปไดวา การเรียนรูโดยการสืบสอบเปนการเรียนรูที่ผูเรียนพัฒนามโน
ทัศนหรือหลักการขึ้นมาเอง  จากการไดรับประสบการณเรียนรูที่ครูวางโครงสรางให โดยไมมีการ
อธิบายมโนทัศนหรือหลักการนั้นดวยคําพูด 
                       จากความหมายที่กลาวมานี้ สรุปไดวา การสอนแบบสืบสอบเปนการสอนที่        
สงเสริมใหผูเรียนคิดคนควาความรูดวยตนเองโดยการใชคําถาม เพื่อนําไปสูคําตอบที่ตองการ     
ใชคําถามเปนหลักในการสังเกต ปฏิบัติการทดลอง พิสูจนสมมุติฐาน และอภิปรายนําไปสูการ   
คนพบคําตอบ ขอสรุปของบทเรียน ครูจะตองจัดกิจกรรมกระตุนใหนักเรียนใชความคิดรวม
อภิปรายเพื่อนําไปสูการเรียนรูหรือใหนักเรียนเรียนรู โดยการคนควาหาคําตอบจากคําถามที่ 
เตรียมไว 
                       ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 

               ลักษณะของกิจกรรมการเรียนการสอน หรือกระบวนการเรียนการสอนแบบ   
สืบสอบมีหลายแบบ แตละแบบเนนลักษณะสําคัญ และมีข้ันตอนแตกตางกัน ดังที่นักการศึกษา
และสถาบันการศึกษาตาง ๆ ไดเสนอไวดังตอไปนี้ 
                Martin (1988 อางถึงใน เรขา ทองคุม, 2537)  ไดอธิบายเกี่ยวกับการเรียน    
การสอนแบบสืบสอบไว สรุปไดวา การเรียนการสอนแบบสืบสอบ เปนการเรียนการสอนที่เนน    
นักเรียนเปนศูนยกลาง  โดยครูและนักเรียนรวมมือกันหาวิธีการแกปญหาตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
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                    1)  ขั้นสํารวจและรวบรวมขอเท็จจริง 
                    2)  ขั้นตั้งปญหาและตั้งสมมติฐาน 
                    3)  ขั้นทดสอบสมมติฐาน 
                    4)  ขั้นสรุปวิธีแกปญหา หรือยอนหลับไปดําเนินการใหม 

                Jacobsen (1989) ไดเสนอกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบสอบ  ซึ่งมี       
ขั้นตอน 4 ขั้น สรุปไดดังนี้ 

                   1)  ขั้นเสนอปญหา ครูพิจารณาเนื้อหาสาระ แลวระบุเปนปญหาที่จะสืบ
สอบ หรือครูพิจารณาจากสถานการณ ซึ่งอาจบังเอิญเกิดขึ้นในชั้นเรียน แลวระบุปญหาใหนักเรียน
สืบสอบ 
                                2)  ขั้นตั้งสมมติฐาน ครูอาจเปนผูตั้งสมมติฐาน หรือใชคําถามถามนํา     
เพื่อใหนักเรียนตั้งสมมติฐาน 
                                3)  ขั้นรวบรวมขอมูล ครูอาจใหนักเรียนรวบรวมขอมูลจากสื่อ หรือแหลงขอ
มูลตาง ๆ หรือทําการทดลอง ซึ่งทําไดทั้งในและนอกชั้นเรียนหรืออาจทําการทดลองที่บาน เพื่อรวบ
รวมขอมูลซึ่งจะใชเปนหลักฐานตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
                                4)  ขั้นวิเคราะหขอมูลและสรุปผล ครูนําการอภิปรายใหนักเรียนนําขอมูลมา
จัดกระทําในรูปแบบตาง ๆ เพื่ออางในการตรวจสอบสมมติฐาน แลวสรุปเปนคําตอบ ซึ่งเปน       
สาระสําคัญของบทเรียน 

                Yore (1984 อางถึงใน  สุระ สนั่นเสียง, 2536) ได เสนอกระบวนการเรียน     
การสอนแบบสืบสอบ มีข้ันตอน  3 ข้ัน ซึ่งมีลักษณะของกิจกรรม  สรุปไดดังนี้ 

                   1)  ข้ันกอนการทดลอง  ครูตั้งปญหาและนําเสนอการอภิปรายเพื่อใหนักเรียน
คิดสรางสรรคเพื่อหาแนวทางการทดลองอยางอิสระ และใหนักเรียนคาดถึงผลที่จะเกิดขึ้นจากการ  
คนหาคําตอบหรือทดลองตามแนวทางนั้น 

                   2)  ข้ันปฏิบัติการทดลอง  นักเรียนใชวิธีการตาง ๆ  ในการคนหาคําตอบหรือ
ใชอุปกรณในการปฏิบัติการทดลองตามแนวทางที่กําหนด และตามขอจํากัดและความเหมาะสม
ของอุปกรณที่มีอยู 
                               3)  ข้ันหลังการทดลอง  ครูนําการอภิปราย เพื่อใหนักเรียนแลกเปล่ียนผล 
การวิเคราะหขอสรุป และการประยุกตใชความรู 
                       จากการศึกษากระบวนการสืบสอบสรุปไดวา  ครูเปนผูตั้งคําถามเพื่อกระตุน      
ทาทายใหเด็กตองการเรียนรูสรางประเด็นใหเด็กใชความคิด คิดแกปญหา สืบหาขอมูลดวยวิธีการ
ตางๆ  โดยผานกระบวนการตอไปนี้ 

1)   การสังเกต 
2)   การคาดการณหรือคาดคะเน 
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                    3)  การคนหาขอมูลหรือการทดลอง 
                    4)  การสะสมขอมูลหรือการบันทึกขอมูล 
                    5)  การสื่อความหมาย 

                   6)  การสรุปผล 

                       บทบาทของครูและนักเรียนในการดําเนินการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 
                            จากคําอธิบายเกี่ยวกับข้ันตอนตาง ๆ ของกระบวนการเรียนการสอนแบบ     
สืบสอบที่เสนอแลวขางตน แสดงวาครูและนักเรียนมีบทบาทในกระบวนการเรียนการสอนแบบ  
สืบสอบมากนอยตางกันในแตละรูปแบบ  นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาบางทานอธิบายเกี่ยวกับ 
บทบาทของครูและนักเรียนในการดําเนินการเรียนการสอนแบบสืบสอบ ไวดังนี้ 
                            Sund และ  Trowbridge (1973 อางถึงใน  เรขา ทองคุม , 2537) ไดอธิบาย  
เกี่ยวกับ บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนแบบสืบสอบ ซึ่งสรุปไดวา การสืบสอบ
อาจแบงเปน 2 แบบ ซึ่งขึ้นกับบทบาทของครูและนักเรียน  ไดแก การสืบสอบแบบมีการแนะนํา 
และการสืบสอบแบบอิสระในการสืบสอบแบบมีการแนะนํา ครูมีบทบาทมากในการดําเนิน        
กิจกรรม และในการสืบสอบแบบอิสระนักเรียนมีบทบาทมากที่สุดในการดําเนินกิจกรรม 
                             Orlich  (1998)  ไดอธิบายบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียน   
การสอนแบบสืบสอบ 2 แบบ สรุปไดวา ถาจําแนกแนวทางการสอนแบบสืบสอบเปนแบบที่ตางกัน  
2 แบบ  คือ  แบบการเรียนการสอนแบบสืบสอบที่ครูกําหนดแบบการสืบสอบกับแบบการเรียน  
การสอนแบบสืบสอบที่ครูไมไดกําหนดแบบการสืบสอบ การเรียนการสอนแบบสืบสอบทั้ง 2 แบบนี้       
ครูและนักเรียนมีบทบาทตางกัน  ในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบที่ครูกําหนดแบบการ  
สืบสอบ  ครูตองวางแผนและเตรียมรายการขอมูลพื้นฐานที่เกี่ยวของกับปญหาที่สืบสอบให       
นักเรียนสังเกต  จัดกระทําและใชอางอิงเปนคําตอบ ครูมีบทบาทในการนําใหนักเรียนดําเนินการ    
สืบสอบตามแบบ โดยครูใชคําถามถามนํา จัดเตรียมอุปกรณที่จะตองใชตามแบบนั้น ๆ ครูควร
กระตุนใหนักเรียนในชั้นมีสวนรวมในการดําเนินการสืบสอบและสรุปเปนหลักการ  สวนการจัด 
การเรียนการสอนแบบสืบสอบที่ครูไมไดกําหนดแบบการสืบสอบ ครูจะมีบทบาทนอยกวาแบบแรก  
เมื่อครูเสนอปญหาแลวเปดโอกาสใหนักเรียนหาแบบ และดําเนินการสืบสอบวิธีตาง ๆ ดวยตนเอง 
แตครูตองคอย ตรวจสอบความถูกตองในการอางอิงหรืออางเหตุผลของนักเรียน ถานักเรียนอาง
เหตุผลผิด ครูจะตองใชคําถามกระตุนนักเรียน เพื่อใหเห็นสิ่งที่ผิดพลาด และครูควรกระตุนให    
นักเรียนแตละคนไดแลกเปลี่ยนขอสรุปกัน โดยใหแสดงการอางอิงใหเพื่อน ๆ รับรูดวย 
                            จากการศึกษาบทบาทครูในกระบวนการสืบสอบสรุปไดวา ครูจะตองมี           
การวางแผนการจัดกิจกรรม การใชคําถาม เพื่อใหเด็กคนพบคําตอบดวยตนเอง คอยกระตุนใหเด็กได        
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มีสวนรวม หรือคิดหาวิธีการแกปญหา คอยตรวจสอบความถูกตองและเขารวมกิจกรรม เมื่อเด็ก    
มีปญหา ใหคําแนะนํา ใหเด็กคนพบคําตอบหรือวิธีการที่ถูกตองเหมาะสม 

              4.5  คําถามที่ใชในการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
                         NCTM (1991 อางถึงใน Baroody และ Coslick ,1998) ไดแนะนําการใชคําถาม
ที่ใชในการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  ดังนี้  
                      1)  คําถามที่สงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยความเขาใจ  ตัวอยางเชน 
                           “คนอื่นมีความคิดเห็นอยางไรกับส่ิงที่..(ชื่อนักเรียน)…  พูดมาบาง ?” 
                           “หนูเห็นดวยหรือไม ?” 
                           “นักเรียนคนใดที่มีคําตอบเหมือนกันบาง ?”  “คําตอบของหนแูตกตางจากเพือ่น
อยางไร ?” 
                           “นักเรียนคนใดมีคําถามตางจากเพื่อนคนอื่นบาง ?” 
                           “หนูเขาใจที่เพื่อนบอกมาหรือไม ?” 
                           “นักเรียนคิดวามีคําตอบอื่นนอกเหนือนี้อีกหรือไม ?” 
                      2)  คําถามที่ชวยใหนักเรียนทดสอบความมั่นใจในคําตอบ หรือความคิดของ        
นักเรียน   ตัวอยางเชน        
                           “เหตุใดหนูจึงคิดอยางนั้น ?” 
                           “ทําไมหนูจึงบอกวา….ถูกตอง ?” 
                           “หนูยกตัวอยางไดไหม ?” 
                           “หนูมีวิธีการหาคําตอบอยางไร ?” 
                      3)  คําถามที่สงเสริมใหนักเรียนเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีเหตุผล  ตัวอยางเชน  
                           “คําตอบจะเปนอยางนี้ทุกครั้งไหม” 
                           “วิธีการหรือคําตอบที่ถูกตองนี้ใชไดกับทุกกรณีหรือไม” 
                           “นักเรียนมีวิธีการตรวจสอบอยางไร” 
                           “นักเรียนคาดวาคําตอบออกมาจะเปนอยางไร” 
                      4)  คําถามที่สงเสริมใหนักเรียนคาดเดา  กระตุนใหใชความคิดและแกปญหา           
ตัวอยางเชน 
                           “นักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรขึ้น  ถา……. ?”  
                           “นักเรียนเห็นแบบรูปที่เกิดขึ้นหรือไม ?” 
                           “นักเรียนบอกไดไหมวาอะไรจะ……ตอจากนี้”  “และสิ่งใดจะเกิดขึ้นเปน 
ลําดับสุดทาย ?” 
 



 64

                           “นักเรียนคิดวาปญหานี้เปนอยางไร ?” 
                           “นักเรียนคิดวาเขาควรทําอยางไร ?” 
                           “วิธีการของนักเรียนเหมือนหรือตางจากเพื่อนคนอื่นอยางไร ?” 
                      5)  คําถามที่ชวยใหนักเรียนเชื่อมโยงคณิตศาสตร  กระบวนการคิดและการนํา
ความรูไปใช  ตัวอยางเชน 
                           “(…ส่ิงที่นักเรียนจัดกระทํา…)  มีความสัมพันธกับ……..  อยางไร ?” 
                           “เราไดเรียนรูอะไรบางจากการทํากิจกรรมนี้ ?” 
                           “นักเรียนเคยใชวิธีการหรือแกปญหาแบบนี้มากอนหรือเปลา ?” 
                           “นักเรียนสามารถยกตัวอยาง……..ไดไหม ?” 

5.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

     5.1  งานวิจัยในประเทศ    
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนในประเทศ   

ยังไมพบงานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  ในที่นี้จึงขอเสนองานวิจัยที่ 
เกี่ยวกับคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ดังนี้ 
  ระพีพัฒน  ยินดีสุข (2533)  ไดศึกษาการฝกทักษะทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล  
โดยการประยุกตใชการละเลนพื้นบานไทยสรางชุดฝกทักษะทางคณิตศาสตร จํานวน 3 ชุด คือ  
ชุดการสังเกต ชุดการเปรียบเทียบ และชุดการนับ  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาล
ชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป  ใชเวลาในการฝก 6 สัปดาห วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาที (t-test)          
เปรียบเทียบผลระหวางกอนและหลังการทดลอง พบวา การละเลนพื้นบานไทยสามารพัฒนา 
ความสามารถทางคณิตศาสตรดานการสังเกต การเปรียบเทียบ และการนับของเด็กอนุบาลหลัง
ไดรับการฝกดวยชุดการฝกสูงกวากอนไดรับการฝก 
  ศรีสุดา  คัมภีรภัทร  (2534)  ไดศึกษาทักษะพื้นฐานและความเชื่อมั่นในตนเองของ    
เด็กอนุบาลที่ ได รับการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะที่ เนนองคประกอบพื้นฐาน           
กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป  จํานวน 30 คน แบงเปน  
กลุมทดลอง 15 คน กลุมควบคุม 15 คน โดยกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและ
จังหวะที่เนนองคประกอบเปนพื้นฐาน กลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ
ตามแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาล ใชเวลาในการจัดกิจกรรม 8 สัปดาห วิเคราะหขอมูล   
โดยการทดสอบคาที (t-test)  พบวา เด็กอนุบาลที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 
ที่เนนองคประกอบพื้นฐานและเด็กอนุบาลที่ไดรับการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหว  และจังหวะตามแผน     
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การจัดประสบการณมีพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบและความเชื่อมั่นในตนเอง
แตกตางกัน 
 วรวรรณ   เหมชะญาติ  (2535)  ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม     
แนวคิดของกาเยที่มีตอความสามารถในการรับรูทางดานมิติสัมพันธของเด็กอนุบาล กลุมตัวอยางที่
ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป  จํานวน 30 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง    
15 คน กลุมควบคุม 15 คน โดยกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรมตาม แนว
คิดของกาเย  กลุ มควบค ุมได ร ับการจ ัดก ิจกรรมตามแผนการจ ัดก ิจกรรมของสําน ักงาน           
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ใชเวลาในการจัดกิจกรรม 6 สัปดาห วิเคราะหขอมูล  
โดยการทดสอบคาที (t-test) พบวา เด็กอนุบาลที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม    
แนวคิดของกาเยมีความสามารถในการรับรูทางดานมิติสัมพันธสูงกวาเด็กอนุบาลที่ไดรับการจัด
ของ กาเยมีความสามารถในการรับรูทางดานมิติสัมพันธสูงกวาเด็กอนุบาลที่ไดรับการจัดกิจกรรม
ตามแผนการจัดกิจกรรมของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
 เยาวพรรณ  ทิมทอง (2535) ไดศึกษาการศึกษาการพัฒนาสติปญญาของเด็กปฐมวัย
ดวยเกมการศึกษามิติสัมพันธ กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป  
จํานวน 30 คน แบงเปน  กลุมทดลอง 15 คน กลุมควบคุม 15 คน โดยกลุมทดลองไดรับการฝก โดย
เลนเกมการศึกษามิติสัมพันธ กลุมควบคุมไดรับการฝกโดยเลนเกมการศึกษาแบบปกติ ใชเวลาใน
การจัดกิจกรรม 10 สัปดาห วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาที (t-test)  พบวา  เด็กอนุบาลที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมการเลนการศึกษามิติสัมพันธและเด็กอนุบาลที่ไดรับการจัดเกมการศึกษาแบบปกติ
ตามหนวยการสอนมีพัฒนาการทางสติปญญาแตกตางกัน 
               นิภาภรณ  ดีสมโชค(2536)ไดศึกษาผลของการใชเกมการศึกษาที่ใชกิจกรรมทางกายที่มี
ตอความพรอมคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาล         
ชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป  จํานวน 40 คน แบงเปนกลุมทดลอง 20 คน กลุมควบคุม  20 คน โดกลุม
ทดลองไดรับการฝกดวยเกมการศึกษาที่ใชกิจกรรมทางกาย กลุมควบคุมไดรับการฝกดวยเกม  การ
ศึกษา ตามแผนการจัดประสบการณของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหชาติ ใชเวลา
ใน ก า รจั ด กิ จ ก รรม  8 สั ป ด าห  วิ เค รา ะห ข อ มู ล โด ย ก า รท ดสอบ ค าที  (t-test) พบว า                         
เด็กอนุบาลที่ไดรับการฝกดวยเกมการศึกษาที่ใชกิจกรรมทางกายหลังการทดลองจะมีคะแนน    
ความพรอมทางคณิตศาสตรสงูกวากลุ มที ่ไดรับการฝกดวยเกมการศึกษาตามแผนการจัด     
ประสบการณแบบปกติ 
 ฉวีวรรณ   นิยมชาติ (2538)  ไดศึกษาการพัฒนาความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็ก
อนุบาลที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมคณิตศาสตรอยางมีแบบแผน กลุมตัวอยางที่ใชใน
การทดลอง คือ เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ปจํานวน 50 คนแบงเปนกลุมทดลอง 25 คน         
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กลุมควบคุม 25คนโดยกลุมทดลองไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมคณิตศาสตรอยางมี    
แบบแผน  กลุมควบคุมไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมคณิตศาสตรแบบปกติใชเวลาในการ
จัดประสบการณ 8 สัปดาห วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาที (t-test)  พบวา  เด็กอนุบาลที่      
ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมคณิตศาสตรอยางมีแบบแผนมีความพรอมทาคณิตศาสตร  
สูงกวาเด็กระดับกอนประถมศึกษาที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมคณิตศาสตรตามปกติ 
 ไพจิตร  สดวกการ (2538)  ไดศึกษาผลการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดของทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตาสตรและความสามารถในการถายโยง
การเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  พบวา  1) นักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรปานกลาง  ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนระดับเดียวกันที่ไดรับการสอนตามปกติแตไมแตกตางกันในระดับ     
นักเรียนที่มีระดับสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงและต่ํา  2)  ขนาดของความแตกตาง
ระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเนื่องมาจากการสอนดวยกระบวนการสอน
คณิตศาสตร เนื่องมาจากการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้น  และการสอน   
ตามปกติในนักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรปานกลาง และต่ํา ใหญกวา
ขนาดของความแตกตางในนักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง  3) นักเรียน 
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง และปานกลางไดรับการสอนดวยกระบวนการสอน
คณิตศาสตรที่สรางขึ้น และที่ไดรับการสอนตามปกติ มีความคงทนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตรไมแตกตางกัน  4) นักเรียนระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูง   
ปานกลาง  ต่ํา  ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรมีความสามารถในการถายโยง
ความรูสูงกวานักเรียนระดับเดียวกันที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 วราภรณ แกวแยม (2540) ไดศึกษาผลการใชคําถามทางคณิตศาสตรประกอบบัตรภาพ
กับกิจกรรมการเลนเครื่องเลนสนามที่มีตอความพรอมทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล กลุมตัวอยาง
ที่ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป  จํานวน 45 คน แบงเปนกลุมทดลองที่ 1 
กลุมทดลองที่ 2  และกลุมควบคุม  กลุมละ 15 คน โดยกลุมทดลองที่ 1 ไดรับการจัดกิจกรรม    
การเลนเครื่องเลนสนาม โดยใชคําถามทางคณิตศาสตร กลุมที่ 2 ไดรับการจัดกิจกรรมการเลน
เครื่องเลนสนาม โดยใชคําถามทางคณิตศาสตรประกอบบัตรภาพ และกลุมควบคุมเลนเครื่องเลน
สนามตามปกติ ใชเวลาในการจัดประสบการณ 8 สัปดาห วิเคราะหขอมูล  โดยการทดสอบคาที    
(t-test)  และ Anova  พบวา  เด็กอนุบาลที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเครื่องเลนสนาม  โดยใช  
คําถามทางคณิตศาสตร และใชคําถามทางคณิตศาสตรประกอบบัตรภาพ มีความพรอมทางดาน
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเครื่องเลนสนามตามปกติ 
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 ปยรัตน  โพธิ์สอน (2542)  ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของ    
เด็กวัยอนุบาล  โดยใชการประเมินผลแบบพอรทโฟลิโอ กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง คือ            
เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5-6 ป จํานวน 40 คน แบงเปนกลุมทดลอง 20 คน กลุมควบคุม 20 คน   
โดยกลุ มทดลองไดรับการบูรณาการการเรียนการสอนกับการประเมินผลแบบพอรทโพริโอ       
กลุมควบคุมไดรับการบูรณาการการเรียนการสอนกับการประเมินผลแบบไมใชพอรทโพริโอ        
ใชเวลาในการจัดประสบการณ 8 สัปดาห วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบคาที (t-test) พบวา     
การประเมินผลแบบพอรทโฟลิโอสามารถนําไปใชในการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาความสามารถ
ทางการเรียนคณิตศาสตรของเดก็วัยอนุบาลไดเปนอยางดี 
 สิริชนม  ปนนอย (2542)  ไดศึกษาผลของการใชเกมคณิตศาสตรในการสอนตาม     
แนวคอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบจํานวน     
การเพิ่มและการลดของเด็กอนุบาล กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง คือ เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2     
อายุ 5-6 ป  จํานวน 40 คน แบงเปนกลุมทดลอง 20 คน กลุมควบคุม 20 คน โดยกลุมทดลอง      
ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนเกมคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต กลุมควบคุมไดรับ   
การจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรแบบปกติ ใชเวลาในการจัดกิจกรรม 8 สัปดาห วิเคราะหขอมูล
โดยการทดสอบคาที (t-test)  พบวา  เด็กอนุบาลที่เรียนโดยใชเกมคณิตศาสตรในการสอนตาม  
แนวคอนสตรัคติวิสตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรคณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบ
จํานวน การเพิ่มและการลด สูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรตามปกติ 

     5.2  งานวิจัยตางประเทศ 
              จากการศึกษางานวิจัยตางประเทศ ที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 
การจัดประสบการณคณิตศาสตรโดยวิธีการสืบคน และมีงานวิจัย ดังนี้ 
              Morga  (1990)   ที่ไดศึกษาผลของการใชรูปแบบการใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
ในการแกไขปญหาของนักเรียน โดยใชวิธีการแบบสืบคน  โดยทําการศึกษากับนักเรียนเกรด 6     
จากการศึกษา พบวา กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในเรื่อง    
การปฏิบัติการในการแกปญหา โดยกลุมทดลองจะมีการใชยุทธศาสตรในการแกปญหาสูงกวา    
กลุมควบคุมในดานการจําแนก การรายงานโดยใชตาราง การวาดรูปทรงเรขาคณิตและกลุม    
ทดลองมีเจตคติดีกวากลุมควบคุม   
              Jaworski (1991) ไดศึกษาความเขาใจเกี่ยวกับการใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตในการ   
สอนคณิตศาสตรของครูชาวอังกฤษจํานวน 6 คนที่ใชวิธีการสอนแบบสืบคน การวิจัยนี้เปนการ   
วิจัยเชิงชาติพันธุวรรณนา โดยการสังเกตแบบมีสวนรวมและการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ     
ซึ่งจากการวิจัย  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนจากครูที่สอนตามวิธีการสืบคนที่อยูบนพื้นฐาน   
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ของแนวคิดคอนสตรัคติวิสตจะมีระดับสติปญญา กระบวนการทาคณิตศาสตรและทักษะการ    
คิดอยูในระดับที่สูง    

    Douglas (1998)  ได ศ ึกษ าการนํ า โป รแกรมคอมพ ิว เตอร ม า ใช ในการสอน   
คณิตศาสตรเรื่องจํานวนและการนับ  โดยนําโปรแกรมไปทดลองใชกับนักเรียนชั ้นอนุบาลถึง                      
เกรด  1 ในสหรัฐอเมริกา  พบวา  โปรแกรมคอมพ ิวเตอรนี ้สามารถที ่จะนําไปใชในการสอน     
คณิตศาสตรไดเป นอยางดีแตย ังจํากัดอยู ที ่ไม สามารถทีจะพัฒนาเป นกิจกรรมอื ่นๆ  ไดอ ีก        
นอกเหนือจากที่ระบุไวโปรแกรม    

   Church (1999)  ไดศึกษาการใชส่ือและอุปกรณในการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็ก        
วัยอนุบาลเรื่องการชั่งและการวัด  โดยการนําสิ่งของที่มีอยูรอบตัวเด็กมาใชในการทํากิจกรรม เกี่ยว
กับการวัดและการชั่งน้ําหนัก เชน  การนําแอปเปลมาเรียงตอกันเพื่อวัดความกวางของโตะ                  
โดยเปรียบเทียบกับการใชดินสอวางเรียงตอกันวาจะใชดินสอจํานวนมากหรือนอยกวาแอปเปล  ผล
การศึกษาพบวา เด็กที่เขารวมกิจกรรมมีความสนใจและสนุกสนานกับการทํากิจกรรม  

     Clay (1999) ไดศึกษาผลการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  ซึ่งบูรณาการเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตรและวิชาสังคมศึกษา  นักเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตรผานกิจกรรมในวิชาสังคม  พบวาเดก็
มีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมและคนหาคําตอบ  นักเรียนไดใชวิธีการสืบคนในการศึกษา
จํานวนประชากรของแตละรัฐในประเทศสหรัฐอเมริกา ทําใหนักเรียนเรียนรูดวยความเขาใจ จากการ
ไดสํารวจ บันทึกขอมูลและนําเสนอขอมูลโดยการสรางตารางขอมูล นักเรียนมีความสามารถ             
ในการรายงานผล  และการอภิปรายปจจ ัยต าง ๆ  ที ่ม ีอ ิทธ ิพลตอจํานวนประชากรแต ละรัฐ                         
กิจกรรมนี้จัดขึ้นเพื่อสนับสนุนการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีความหมายตอตัวเด็ก  จากสิ่งตางๆ ที่    
มีอยูในชีวิตจริง 

     Jensen  (2000)  ไดศึกษาพฤติกรรมการสอนของครูคณิตศาสตร  รวมกับ Rachael     
และ Tamara   ซึ่งครูทั้งสองคนเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนจากการสอนแบบเดิม  และรวมกันคนหา
กระบวนการสอนที่จะใชในวิธีการสืบคนกับผูสอนคนอื่น ๆ  โดยทําการวิจัยจากการสอนนักเรียนใน
ชั้นเรียน  จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้สามารถสังเคราะหกระบวนการสอนที่จะใชในวิธีการสืบคน       
โดยมีกระบวนการดังนี้  การสังเกต  การคาดการณ  การบันทึกขอมูล  และการสื่อสารขอมูล พบวา
เปนการจัดประสบการณที่ทําใหเด็กมีความสนใจ  กระตือรือรนกับการคนหาคําตอบ  และเด็ก
สามารถคนพบคําตอบดวยตนเองทําใหเด็กสามารถเรียนรูสิ่งที่เปนนามธรรมดวยความเขาใจ 
   Baroody (2000) ไดศึกษาการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับจํานวน และทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัย 3–5 ป ผลการศึกษาพบวา นอกจากเรื่องจํานวนและตัวเลขแลวนั้น
เด็กวัย 3 – 5 ป มีความสามารถที่จะเรียนรูคณิตศาสตรในเรื่องการเทากัน การเพิ่มและการลด 
 
 



 69
ความสัมพันธของสวนยอยและสวนใหญ  การลดและการเพิ่มของเศษสวน  ซึ่งจะเปนประโยชน
และแนวทางในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่เหมาะสมตอไป  
    Denise (2000)   ไดศึกษารูปแบบการจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัย
อนุบาล  โดยการจัดใหนักศึกษาชั้นปที่ 4 มหาวิทยาลัยจอรเจีย  ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดศึกษา
การจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาลจากครูชั ้นอนุบาลในโรงเรียนตาง ๆ        
พบวา นักศึกษามีความเขาใจในหลักและแนวทางการสอนคณิตศาสตรและมีทัศนคติที่ดีตอวิชา
คณิตศาสตรเพิ่มข้ึน 
    Kate (2000)  ไดศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
สําหรับเด็กวัยอนุบาล  โดยการสัมภาษณครูผูสอนระดับอนุบาล  พบวา นอกจากการที่ครูจะมีสวน
ในการจัดเตรียมกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรแลวนั้นผูปกครองยังมีสวนอยางมากในการใหการ
สนับสนุนใหเวลาในการทํากิจกรรมคณิตศาตรรวมกับเด็ก และนอกจากนี้ครูผู สอนควรมีการ
สนับสนุนและแลกเปลี่ยนประสบการณในการสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กวัยอนุบาลซึ่งกันและกัน 
      Baroody (2001)  ไดศึกษาวิธกีารสอนคณิตศาสตรแบบสืบคนกับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษเปนรายบุคคล การศึกษาในครั้งนี้ไดศึกษากรณีของ Carter  ซึ่งเปนเด็กอเมริกันที่มีความ   
บกพรองทางพฤติกรรมมีอาการกาวราว ครูจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนสงเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตร ซึ่งเปนวิธีการที่ เปนประโยชน เปนการจัดประสบการณอยางมีจุดมุงหมาย       
เปนการสอนที่ดี นาสนใจ ทาทายความสามารถเด็ก ไมมีกฎขอระเบียบตาง ๆ  ผลจากการศึกษา 
พบวา Carter เร่ิมมีความสนใจในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร  มีพฤติกรรมที่แสดงออกที่ทําลาย   
สิ ่งของ  และความก าวราวลดน อยลง มีความรู ส ึกที ่ด ีก ับตนเอง  การให  Carter ได เร ียนรู
คณิตศาสตรในชีวิตประจําวันทําให Carter มีความเต็มใจทํางานเกี่ยวกับคณิตศาสตร ซึ่งเขามี
ความพึงพอใจที่ประสบความสําเร็จในการทํากิจกรรม  

    จากงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวขางตน จะเห็นไดวาในประเทศยังไมมีงานวิจัยเกี่ยวกับ 
การจัดประสบการณคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลโดยใชวิธีการสืบคน สวนงานวิจัยของตาง
ประเทศ พอสรุปไดวาการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนทําใหเด็กมีความสามารถทาง
คณิตศาสตรสูงขึ้น และทําใหเด็กมีเจตคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร จึงนําหลักการของการจัด
ประสบการณโดยวิธีการสืบคน มาเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของ
เด็กอนุบาลและนํามาใชในการวิเคราะหและอภิปรายผลตอไป 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค   เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนที่มี
ตอความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  โดยมีการดําเนินการวิจัย  ดังนี้ 

1. การศึกษาขอมูลเบื้องตน 
2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3 การจัดทําแผนการจัดประสบการณ 
4 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5 การเก็บรวบรวมขอมูล 
6 การวิเคราะห และการนําเสนอผลการวิจยั 

การศึกษาขอมูลเบื้องตน 

             การศึกษาขอมูลเบื้องตนในงานวิจัยไดดําเนินการศึกษาเอกสาร และงานวิจยัทีเ่กีย่วของ ดงันี ้
1.  ศึกษาหลักสูตรกอนประถมศึกษา พุทธศักราช 2540 และแนวทางการจัดประสบการณ  

เพื่อใชเปนแนวทางในการกําหนดเนื้อหาและสรางแผนการจัดประสบการณ  
2.  ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  จากเอกสาร  ตํารา งานวิจัย  

ที่เกี่ยวของตลอดจนขอมูลจากอินเตอรเน็ท 
3.  สังเคราะหแนวคิด และหลักการของวิธีการจัดประสบการณแบบสืบคนรวมถึงงานวิจัย

ที่เกี่ยวของมากําหนดเปนกรอบของขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ เพื่อใหเหมาะสม
กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2 
   4.  ศึกษาหลักการวัด และประเมินผลความสามารถทางคณิตศาสตร  จากเอกสารและ
ตําราที่เกี่ยวของ  เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางเครื่องมือการวิจัย   

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ ใช ในการวิจัยครั้งนี้  คือ  เด็กอนุบาลชั้นปที่   2 (อายุ ระหวาง   5-6 ป )              
โรงเรียนอนุบาลพิจิตร  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ   ซึ่งโรงเรียน       
อนุบาลพิจิตร  มีลักษณะ ดังนี้ 

     1.  เปนโรงเรียนอนุบาลขนาดใหญประจําจังหวัด  มีนักเรียนทั้งหมด  1,635 คน       
จัดการเรียนการสอน 2 ระดับ คือ 
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1.1   ระดับประถมศึกษา เปดสอนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่  1 -6 มีหองเรียน  

ทั้งหมด 36 หอง  ระดับชั้นละ 6 หอง มีครูสอนระดับประถมศึกษาทั้งหมด 66 คน จบการศึกษา
ระดับปริญญาโท จํานวน 6 คน ระดับปริญญาตรี จํานวน 59 คน ระดับอนุปริญญา จํานวน 1 คน  

1.2   ระดับอนุบาล เปดสอนตั้งแตชั้นอนุบาล  3 ขวบ และชั้นอนุบาลปที่   1-2  
มีหองเรียนทั้งหมด 11 หอง  เปนชั้นอนุบาล 3 ขวบ จํานวน 1  หอง และชั้นอนุบาลปที่ 1-2 ระดับ  
ชั้นละ 5 หอง มีครูประจําชั้น จํานวน11 คน จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  จํานวน 11 คน และ  
ครูพี่เลี้ยง จํานวน 5 คน  จบการศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 3 คน และระดับอนุปริญญา 
จํานวน 2 คน  
     2.  เปนโรงเรียนอนุบาลประจําจังหวัดที่มีนักเรียนมาจากครอบครัวที่มีสภาพเศรษฐกิจ
และความพรอมของครอบครัว สวนใหญมีฐานะปานกลาง 
      3.  เปนโรงเรียนที่มีการจัดประสบการณในระดับอนุบาลที่มุงสงเสริมการเรียนรู  ซึ่งยึด
แนวเตรียมความพรอมที่เนนใหเด็กพัฒนาดานรางกาย อารมณ  สังคม สติปญญา และใชแนวการ
จัดประสบการณจากการจัดกระทํากับส่ือการสอนภายใตคําแนะนําของครู  ครูเปนผูบอกใหทราบ 
และพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรโดยใชแบบฝกใหเด็กปฏิบัติตามคําสั่ง 

กลุมตั วอยาง  เปน เด็กอนุบาลชั้นปที่  2 โรงเรียนอนุบาลพิจิตร สังกัดสํานักงาน            
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ปการศึกษา 2545  จํานวน  68 คน จากทั้งหมด 161 คน   
ไดมาจากการสุมตัวอยางแบบงาย โดยการจับฉลากมา 2 หอง จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด 5 หอง 
ซึ่งไดหองอนุบาลชั้นปที่ 2/2 จํานวน 32 คน  และอนุบาลชั้นปที่ 2/4 จํานวน 36 คน โดยกําหนดให
หองอนุบาลชั้นปที่ 2/4 เปนกลุมทดลองและหองอนุบาลชั้นปที่ 2/2 เปนกลุมควบคุม  

การวัดความรูพื้นฐานของกลุมตัวอยาง  โดยการเปรียบเทียบคะแนนความพรอมดาน
คณิตศาสตร จากคะแนนที่ไดในการทดสอบความรูพื ้นฐานของเด็กอนุบาลในแบบทดสอบวัด
ความพรอมทางสติปญญาดานคณิตศาสตร ของศนูยพัฒนาการศึกษาระดับกอนประถมศึกษา 
โรงเรียนอนุบาลพิจิตร ในภาคเรียนที่ 1  คะแนนเต็ม 30 คะแนน พบวา นักเรียนกลุมทดลอง   
และกลุมควบคุมกอนการทดลองมีคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร ในเรื่องการสังเกต         
การจัดหมวดหมู การเรียงลําดับเหตุการณ จํานวนและตัวเลข 1-10 ตามที่ นําเสนอใน ตารางท่ี 1 
ดังนี้ 
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ตารางที่ 1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความพรอม    
                ดานคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง วัดความรูพื้นฐาน 
 

 กลุมตัวอยาง คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t 

กลุมทดลอง 26.08 2.22 
   

กลุมควบคุม 26.06               2.23 
 

 .039 

t66 = 2.000     

            จากตารางที่ 1 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรของนักเรียน    
กลุมทดลอง เทากับ 26.08 คะแนน  สวนคาเฉลี่ยของคะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรของ   
นักเรียนกลุมควบคุม เทากับ 26.06 คะแนน เมื่อใชสถิติทดสอบคา t แลว พบวา คาเฉลี่ยของ
คะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองกลุม ไมแตกตางกันที่ระดับการมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ .05 

การจัดทําแผนการจัดประสบการณ 

 การสรางแผนการจัดประสบการณสําหรับงานวิจัยนี้ ไดมีการศึกษาทฤษฎีและแนวทางการ
จัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  รวมทั้งขอมูลสาระการเรียนรูคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  
แลวจึงสรางแผนการจัดประสบการณจํานวน  2  ชุด  คือ  แผนการจัดประสบการณโดยวิธีการ    
สืบคนสําหรับกลุมทดลอง  และแผนการจัดประสบการณตามปกติสําหรับกลุมควบคุม โดยกําหนด
กรอบแนวคิดดังนี้   
 กลุมทดลอง  ไดรับการจัดประสบการณที่สงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตรโดยใช วิธี
การสืบคนซึ่งเปนการจัดประสบการณที่มีจุดมุงหมาย มีความหมาย และเปนกระบวนการเรียนรู   
ที่ใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน 
 กลุมควบคุม  ไดรับการจัดประสบการณตามแนวการจัดประสบการณจากการจัดกระทํา
กับส่ือการสอนภายใตคําแนะนําของครู  ครูเปนผูบอกใหทราบ และการสอนในกลุมนี้จะใหความ
สําคัญกับใบงานที่เปนแบบฝกใหเด็กปฏิบัติตามคําสั่ง ขอมูลลักษณะการจัดประสบการณสําหรับ
เด็กอนุบาล และไดมาจากการศึกษาสังเกตการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
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จากกรอบแนวคิดในการจัดประสบการณขางตน  จึงไดนํามาสรางเปนแผนการจัด   

ประสบการณจํานวน  2 ชุด  คือ  ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 1.  แผนการจัดประสบการณกลุมทดลอง (แผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน) 

     1.1  กําหนดกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน เพื่อสงเสริม
ความสามารถทางดานคณิตศาสตร  ใหสอดคลองกับวิธีการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต
และแนวการจัดประสบการณที่เหมาะสมของ  DAP  ดวยการศึกษาการจัดประสบการณตาม แนว
ทางการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนจากหนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ รายงานการวิจัย รวมทั้ง
ขอมูลจากอินเตอรเน็ทและขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 
                 1.2  กําหนดสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ดวยการศึกษาสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
ในระดับอนุบาล มาตรฐานการเรียนรู หลักสูตร  การประเมินผลคณิตศาสตรของ NCTM และ 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรในหลักสูตรขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 จากนั้นจึงกําหนดสาระการเรียนรู
ทางคณิตศาสตร ที่จะนํามาจัดประสบการณ ซึ่งประกอบดวยเรื่องจํานวนและตัวเลข เรขาคณิต 
การวัด แบบรูป  และแผนภูมิ 
                 1.3  สรางหนวยการเรียนรู ดวยการศึกษาหลักสูตรกอนประถมศึกษาพุทธศักราช  
2540 และคูมือหลักสูตรกอนประถมศึกษา  พ.ศ. 2540 (อายุ 3-6 ป) ของกรมวิชาการเกี่ยวกับ  
การจัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กกอนประถมศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการ          
การประถมศึกษาแหงชาติ จากนั้นจึงกําหนดหนวยการเรียนจํานวน 7 หนวย จากการดําเนินตาม    
ข้ันตอน ดังนี้  
                       1)  ครูจัดใหเด็กเรียนรูโดยพิจารณาตามความเหมาะสมกับวิธีการสืบคนและ  
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน 4 หนวย คือหนวยโลกใบเล็กของหนู  หนวยหนังสือของหนู 
หนวยเปดประตูสูเมืองพิจิตร หนวยของดีเมืองพิจิตร                                    
                       2)  คัดเลือกหนวยการเรียนจากการสัมภาษณเนื้อหาที่เด็กสนใจ 3 หนวยจาก
หนวยในแนวการจัดประสบการณของกรมวิชาการ 10 หนวยจากทั้งหมด 40 หนวย แลวนําขอมูล
มาแจกแจงความถี่ โดยเลือกใน 3 อันดับแรก ไดแก หนวยคณิตศาสตรนารู  หนวยน้ํา และหนวย
ตนไมที่รัก 
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แผนภูมิที่  2  กรอบแนวคิดของการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  

 
 
 
 
 
 
โดยการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

                  1.4  สรางแผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน จํานวน 36 แผน (7 หนวย) และคูมือ
การใชซึ ่งประกอบดวยจุดประสงค  เนื ้อหา  ความคิดรวบยอด กิจกรรมการเรียนการสอน  และ     
การประเมินผล เป นแผนการจัดประสบการณ บูรณาการสาระการเรียนรู หน วยการเรียนและ       
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  โดยแสดงรายละเอียดกําหนดการสอนของแผนการจัดประสบการณ  
โดยวิธีการสืบคนในตารางที่  2 ดังนี้ 

 

การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน

การเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย 
 
  การจัดประสบการณที่มี              
จุดมุงหมายที่ชัดเจน ใหเด็กเกิด     
การเรียนรูจากการใชสถานการณ
ตางๆ ที่มีอยูในชีวิตประจําวันหรือ
สถานการณที่จัดเตรียมขึ้นมา     
เพื่อใหเด็กเรียนรู และเกิดความ    
คิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตศาสตร  
ตามวัตถุประสงค ที่ตั้งไว 

การเรียนรูอยางมีความหมาย 
 
       การจัดประสบการณที่มีความ
สัมพันธกับส่ิงที่เด็กรูจัก  หรือเด็กมี 
ประสบการณมากอนและเปนส่ิงที่มี
อยูในชีวิตจริง    เพื่อใหเด็กเกิดการ
เรียนรูคณิตศาสตร  ซึ่งมีลักษณะการ
จัดกิจกรรม ดังนี้ 
     1.  การจัดประสบการณ       
อยางไมเปนทางการแตเปนกิจกรรมที่
มีการวางแผนการจัดอยางเปนระบบ
     2.  การจัดประสบการณที่มุงชวย
ใหเด็กเห็นความสัมพันธการดําเนิน
การกับจํานวนและตัวเลข 
     3.  การจัดประสบการณที่ใหเด็ก
เรียนรูดวยการปฏิบัติจริงมากกวาการ
เรียนรูดวยการทองจําหรือทําแบบฝก  
ใหเด็กคนพบคําตอบดวยตนเองกอน
ไดรับคําตอบที่ถูกตองจากผูสอน  ซึ่ง
เด็กสามารถจดจําและประยุกตใช
ความรูได  เมื่อเด็กเรียนรูดวยความ
เขาใจ 

การเรียนรูดวยกระบวนการ 
สืบสอบ 

      
    ครูเปนผูตั้งคําถาม  เพื่อกระตุน 
ทาทาย  ใหเด็กตองการเรียนรู   
สรางประเด็นใหเด็กไดใชความคิด  
คิดแกปญหา  สืบหาขอมูลดวย 
วิธีการตาง ๆ ผานกระบวนการ 
ตอไปนี้ 

สังเกต 
 

คาดการณหรือคาดเดา 
 

คนหาขอมูลหรือทดลอง 
 

สะสมขอมูลหรือบันทึกขอมูล 
 

ส่ือความหมาย 
 

สรุป 
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ตารางที่  2   กําหนดการสอนของแผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  
 
สัปดาหที่/หนวย            แผนการจัด           สาระการเรียนรู                         กิจกรรมเสริม   
                                  ประสบการณ                            คณิตศาสตร                                  ประสบการณที่ 
  
(สัปดาหที่  1-2)        (แผนที่1-6) 
1.  โลกใบเล็ก         1.  บานของหนู                       จํานวนและตัวเลข  (1ถึง5)               1.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 
     ของหนู             

                2.  สัตวเล้ียงของหนู                การเปรียบเทียบ                              2.  กิจกรรมกลางแจง 
                                    โดยการจับคู หนึ่งตอหนึ่ง 
                                                                       

                3.  หนูอยากจะเปน                 จํานวนและตัวเลข  (6ถึง10)              3.  กิจกรรมการเลน 
      

                4.  วันสําคัญของหนู              วันเกิดของเด็กมี วัน เดือน  ป              4.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 
                                  ตามปฏิทินกําหนดอายุของเด็ก 
                                                                        

               5.  กิจกรรมหรรษา                 การเปรียบเทียบความยาว                   5.  กิจกรรมกลางแจง 
                                    การวัดความยาว 

                             6.  ของใชของหนู           จํานวนและตัวเลข  (11)                        6.  กิจกรรมการเลน 
                                                                      
(สัปดาหที่  3-4)      (แผนที่ 7-12) 
2.  คณิตศาสตร      7.  ตัวเลขที่รัก               จํานวนและตัวเลข  (12)                      1.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 
     แสนสนุก     

 8.  ตามลาหาสมบัติ             การบอกตําแหนงของสิ่งตาง ๆ             2,  กิจกรรมกลางแจง 
รูปเรขาคณิต 2 มิติ        

9.  แมคาแมขาย               การใชเงิน                                          3.  กิจกรรมการเลน 

10.  ตลาดสด                การชั่ง  เปนการวัดน้ําหนัก                 4.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 
                                                                       การคาดคะเนน้ําหนัก  
                                                                       โดยการยกสิ่งของดวยมือ  
    .   
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ตารางที่ 2 (ตอ)  กําหนดการสอนของแผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน   
 

สัปดาหที่/หนวย     แผนการจัด  สาระการเรียนรู                                กิจกรรมเสริม                                                
                             ประสบการณที่                    คณิตศาสตร                                    ประสบการณ 
    
              11.  สินคาในราน             การตวงเปนการวัดปริมาณของ          5. กิจกรรมกลางแจง 
                                                                    ของเหลวหรือส่ิงของที่เปนผง 
                                                                    หรือมีชิ้นเล็ก 
                                                                    การเปรียบเทียบปริมาณ   

                                                      โดยใชภาชนะที่เทากัน                                              
                                                                    
             12.  วันสําคัญ            การดูวัน เดือน ป                               3. กิจกรรมการเลน 
                                                                   จากปฏิทิน 
                                                                                                            
(สัปดาหที่ 5-6)     (แผนที่ 13-18) 
3.  น้ําจาหนู         13.  น้ําจามาจากไหน         ลําดับเหตุการณ                              1.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 
     อยากรูจัก     
              14. น้ําไหลอยางไรจะ         การวัดความยาว, ความสูง                2.  กิจกรรมกลางแจง 

              15.  จมๆลอยๆ              การตวง                                           3.  กิจกรรมการเลน 

16.  น้ําแปลงราง              การตวง                                           4.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 

17.  น้ําตัวทําละลาย           เรขาคณิต 3 มิติ                           5.  กิจกรรมกลางแจง      

                            18.  น้ํากับดิน              ลําดับที่ 1 ถึง 5                                6.  กิจกรรมการเลน 
 
 
สัปดาหที่ 7              (แผนที่ 19-21) 
4.  ตนไมที่รัก          
  19.  ตนไมของเรา              จํานวนและตัวเลข (13)                   1.  กิจกรรมกลางแจง 

   20.  รางกายของตนไม       จํานวนและตัวเลข (14)                    2.  กิจกรรมหนังสือเด็ก      

21.  คุณคาของตนไม           รูปเรขาคณิต 3 มิติ                         3.  กิจกรรมการเลน 
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ตารางที่ 2 (ตอ)  กําหนดการสอนของแผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  
 

สัปดาห/หนวยที่   แผนการจัด      สาระการเรียนรู                        กิจกรรมเสริมประสบการณ 
                            ประสบการณที่      คณิตศาสตร    

   
(สัปดาหที่8-9)        (แผนที่ 22-26) 
5.  หนังสือของหนู  22.  หนังสือเพื่อนหนู       ลําดับที่  6 ถึง 10                   1. กิจกรรมกลางแจง 

23.  บานหนังสือ                        จํานวนและตัวเลข (15)          2.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 

  24. เรารักหองสมุด                     การรวม                                3.  กิจกรรมการเลน 

  25.  หนังสือของหนู ตอนที่ 1        การแยกจํานวน                    4.  กิจกรรมหนังสือเด็ก 
      

26.  หนังสือของหนู ตอนที่ 2      จํานวนและตัวเลข (16)           5.  กิจกรรมกลางแจง 

                            27.  หนังสือเลมโปรด                 การรวมจํานวน                      6.  กิจกรรมการเลน 
 
(สัปดาหที่ 10-11)        (แผนที่ 28-33) 
6.  เปดประตู         28.  เมืองชาละวัน                     การเขียนและการอาน             1. กิจกรรมหนังสือเด็ก 
                                                                            แผนภูมิ                                          

29. แขงขันเรือยาว                    จํานวนและตัวเลข (17)            2.  กิจกรรมกลางแจง    
 

  30.  ขาวเจาอรอย                      แบบรูป                                  3. กิจกรรมประกอบอาหาร                               
 

  31.  สมทาขอยรสเด็ด               การแยกจํานวน                       1. กิจกรรมหนังสือเด็ก 

32.  หลวงพอเพชรรวมใจ           จํานวนและตัวเลข (18-19)      5. กิจกรรมกลางแจง 
 

  33. บึงสีไฟลือเล่ือง                     การรวม                                 3.  กิจกรรมการเลน 
 
(สัปดาหที่  12)      (แผนที่ 34-36) 
7.  ของดี เมือง       34.  ของฝากจากสวน                การแยกจํานวน                     1.  กิจกรรมประกอบอาหาร 
พิจิตร  35.  ของฝากจากฝมือ       จํานวนและตัวเลข (20)          2.  กิจกรรมกลางแจง                                     

                            36.  ของฝากจากใจ        แบบรูป                                3.  กิจกรรมการเลน 
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      1.5  นําแผนการจัดประสบการณที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน  4  ทาน
พิจารณาใหขอคิดและขอแนะนํา  แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
      1.6  นําแผนการจัดประสบการณ จํานวน 1 แผน  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นอนุบาล  
ปที่ 2  ที่ไมใชกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

2.  แผนการสอนสําหรับกลุมควบคุม (แผนการจัดประสบการณตามปกติ) 
    2.1  ศึกษาหลักสูตรกอนประถมศึกษาพุทธศักราช  2540 และคูมือหลักสูตร 

กอนประถมศึกษา  พ .ศ. 2540 (อายุ 3-6 ป) ของกรมวิชาการเกี่ยวกับการจัดประสบการณ
คณิตศาสตรสําหรับเด็กกอนประถมศึกษาและศึกษาเอกสาร สิ่งพิมพ  ตําราวิชาการ  รายงานการ
วิจัยและขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวของเปนแนวทางในการสรางแผนการจัดประสบการณ  และขอมูล
ลักษณะการจัดประสบการณสําหรับเด็กอนุบาลที่ไดจากการศึกษาสังเกตการจัดการเรียนการสอน
ในโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
      2.2  กําหนดเนื้อหาทางคณิตศาสตรที่จะนํามาจัดประสบการณเหมือนกับกลุมทดลอง 
      2.3  สรางหนวยการเรียนรูดวยการศึกษาหลักสูตรกอนประถมศึกษาพุทธศักราช   
2540 และคูมือหลักสูตรกอนประถมศึกษา  พ.ศ. 2540 (อายุ 3-6 ป) ของกรมวิชาการเกี่ยวกับการ
จัดประสบการณคณิตศาสตรสําหรับเด็กกอนประถมศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ จากนั้นจึงกําหนดหนวยการเรียน จํานวน 8 หนวย จากการดําเนินการตาม
ขั้นตอน ดังนี้                         
                      1) ครูจัดใหเด็กเรียนรูโดยพิจารณาตามความเหมาะสมทองถิ่นจํานวน 1 หนวย คือ
หนวยเปดประตูสูเมืองพิจิตร                                  
                      2) คัดเลือกหนวยการเรียนจากการสัมภาษณเนื้อหาที่เด็กสนใจ 7 หนวย จากหนวย
ในแนวการจัดประสบการณของกรมวิชาการ 10 หนวย จากทั้งหมด 40 หนวย   แลวนําขอมูลมา
แจกแจงความถี่ โดยเลือกใน 7 อันดับแรก ไดแก หนวยสัตว หนวยคณิตศาสตรนารู  หนวยเวลา 
หนวยน้ํา หนวยตนไมที่รัก หนวยแมลง และหนวยมะพราว 
      2.4  สรางแผนการจัดประสบการณตามปกติ จํานวน 36  แผน (8 หนวย) ประกอบดวย
จุดประสงค เนื้อหา ความคิดรวบยอด กิจกรรมการจัดประสบการณ ส่ือการเรียนรูและการประเมินผล  
เปนแผนการจัดประสบการณหนวยการเรียน 

     2.5  นําแผนการจัดประสบการณที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 4 ทาน พิจารณา
ใหขอคิดและขอแนะนําแลวนํามาปรับปรุงแกไข โดยอาศัยขอคิดและขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิ
มาประกอบการพิจารณาเปรียบเทียบเนื้อหา และจุดประสงคในแผนการจัดประสบการณกลุม 
ควบคุมและกลุมทดลอง   
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     2.6  นําแผนการจัดประสบการณจํานวน 1 แผน ไปทดลองใชกับเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2   

ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง แลวนํามาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 
     การเปรียบเทียบกรอบความคิด บทบาทครู และเด็ก ในการจัดประสบการณโดยวิธีการ

สืบคนและการสอนตามปกติ  ไดนําเสนอในตารางที่ 3 และตารางที่ 4 ตามลําดับ 

ตารางที่ 3   การเปรียบเทียบกรอบความคิดในการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 
                 และการจัดประสบการณตามปกติ 
 

การจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน การจัดประสบการณตามปกติ 

กิจกรรมการจัดประสบการณ 
1 .    วางแผนจัดกิจกรรม สถานการณ                   

จัดประสบการณทางคณิตศาสตรสอดคลองกับ
วัตถุประสงค  และมีความหมายตอตัวเด็ก ครูจัด
ประสบการณ เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูโดยใช
กระบวนสืบสอบเปนฐาน  ซึ่งมีขอปฏิบัติ ดังนี้ 
1.1   การสังเกต   จัดสิ่งแวดลอม  สถานการณ 
หรือกิจกรรมที่กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ
ในเรื่องที่จะเรียนเอื้อตอการเรียนรูดวยการสังเกต 
1.2   การคาดการณหรือ คาดคะเน    ใหเด็กฝก
ประมาณการอยางมีเหตุผลจากประสบการณเดิม
1.3  การคนหาขอมูลหรือ ทดลอง  ใหเด็กฝก   
การแกปญหา คนหาคําตอบ ขอมูล และเรียนรู
ดวยตนเองอยางเขาใจ 
1.4  บันทึกขอมูล  จัดประสบการณใหเด็กเรียนรู
ความหมาย เรียนรูสัญลักษณทางคณิตศาสตร  
1.5  การสื่อความหมาย   ใหเด็กรวมแสดง 
ผลงานที่ไดจากการคนหาขอมูลหรือการทดลอง  
สรุปความรูที่ไดรับจาการทํากิจกรรมดวยตนเอง    
1.6 สรุป    สรุปผลที่ไดจากการคนหาขอมูล  
คําตอบที่ถูกตอง 

2.  ครูและเด็กรวมกันสรุปถึงสาระการเรียนรูที่ไดรับ  

กิจกรรมการจัดประสบการณ 
1. วางแผนจัดกิจกรรม   จัดประสบการณทาง

คณิตศาสตรสอดคลองกับวัตถุประสงค 
2. สนทนากับเด็กถึงเรื่องที่นํามาจัด        

ประสบการณ 
3. กิจกรรมกลุมใหญ  อธิบาย และสาธิตการ

ทํากิจกรรมใหเด็กดูจนเกิดความเขาใจ 
4. ใหเด็กทํากิจกรรมตามวิธีการและดูแลให

เปนไปตามขั้นตาม 
5. เด็กทํากิจกรรมการเลนตามมุม        

ประสบการณ  ซึ่งไดแก 
     มุมคณิตศาสตร 
     มุมภาษา 
     มุมศิลปะ 
     มุมสรางสรรค 
     มุมหนังสือ 
     มุมบล็อก 
     มุมเครื่องเลนสัมผัส 
     มุมวิทยาศาสตร 

 
6. สรุปถึงเนื้อหาและวิธีการทํากิจกรรม 
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      ตารางที่ 4   การเปรียบเทียบบทบาทครูและเด็ก  ในการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน           
และ   111        และการจัดประสบการณตามปกติ  

 

การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
 

การจัดประสบการณตามปกติ 

บทบาทครู 
1. กระตุนทาทายใหเด็กไดใชความคิด             

คิดแกปญหา แสดงความคิดเห็นผานกระบวน
เรียนรูโดยวิธีการสืบสอบ   

2. ดูแล อํานวยความสะดวกในการดําเนินกิจกรรม 
ของเด็ก 

3. ใหความชวยเหลือเด็กในขณะที่เด็กแกปญหานั้น
ไมได หรือขจัดความขัดแยงขณะทํากิจกรรม    
โดยใชคําถามนําใหเด็กไดใชความคิด และคนพบ    
คําตอบดวยตนเอง 

บทบาทเด็ก   
1. เด็กมีบทบาทในการดําเนินกิจกรรม เด็กมีสวนรวม 
       ปฏิบัติกิจกรรมดวยการแสดงความคิด  ซักถาม 
       คิดแกปญหาผานกระบวนการเรียนรู โดยวิธีการ    
       สืบสอบคือ การสังเกต การคาดการณ  
       หรือคาดคะเน คนหาขอมูลหรือ ทดลอง บันทึก     
       ขอมูล การสื่อความหมาย และการสรุป  เด็กเปน   
       ผูเรียนรูดวยตนเอง คนพบคําตอบดวยตนเองดวย 
       ความเขาใจ 

บทบาทครู 
1. ควบคุม ดูแลใหเด็กทํากิจกรรมตาม       

ขั้นตอน 
2. ครูเปนผูบอกขอมูล  เนื้อหา  สาระแก

เด็กโดยไมไดใหเด็กคนพบคําตอบดวย   
ตนเองกอน 

3. ครูเปนผูกําหนดบทบาทใหเด็กปฏิบัติ
ตามคําสั่ง   

 
 
บทบาทเด็ก 
1. เด็กมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรม 

และมีกระบวนการคิด แกปญหา ภายใต
การปฏิบัติตามคําสั่งหรือคําแนะนํา  

2. เด็กเปนผูรับขอมูล เนื้อหาหรือคําตอบ
จากครู โดยไมมีการเรียนรูหรือคนหา   
คําตอบดวยตนเอง 
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 ตารางที่  5  การเปรียบเทียบโครงสรางแผนการสอนในแตละหนวยของกลุมควบคุมและกลุมทดลอง  

แผนการจัดประสบการณกลุมทดลอง 
หนวยที่  1  ………….  เรื่องที่   ……………..  สัปดาหที่..
วัน...เดือน….พ.ศ…เวลา 08.45-10.45 น. 
ความคิดรวบยอด 
1. ความคิดรวบยอดของหนวย 
2. ความคิดรวบยอดของคณิตศาสตร 
จุดประสงค 
1. จุดประสงคของหนวย 
2. จุดประสงคของคณิตศาสตร 
เนื้อหา 
1. เนื้อหาของหนวย   2.   สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
จัดประสบการณบูรณาการสาระการเรียนรูหนวยการเรียน
รูและสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  อยางมีจุด   มุงหมาย  
มีความหมายและอยูบนพื้นฐานการสบืสอบ  โดยครูเปนผู
ถามคําถาม  สรางประเด็น  กระตุน      ทาทาย  ใหเด็ก
ตองการเรียนรูผานกิจกรรม  ดังนี้ 
1. กิจกรรมการเรียนรู (9.00-9.45 น) 
2. กิจกรรมเสริมประสบการณ(9.45-10.45 น.) 

         � กิจกรรมหนังสือเด็ก� กิจกรรมการเลน 
 � กิจกรรมกลางแจง   �กิจกรรมทําอาหาร 

 (กิจกรรมเสริมประสบการณ จัดกิจกรรมวันละ 1      กิจ
กรรม ตามความเหมาะสมกับสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร) 
ส่ือการเรียนการสอน 
      ใชส่ือการสอนที่เปนรูปธรรมไปสูนามธรรม      ตาม
ความเหมาะสมกับเนื้อหา 
การวัดผล  ประเมินผล 
      ประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพจริง เปนรายบุคคล  
เปนกลุม และทั้งหองเรียน  โดยวิธี 

1. การสังเกตความสนใจในการรวมกิจกรรม  
2. การสังเกตการสนทนาและตอบคําถาม 
3. การตรวจผลงานนักเรียน 

แผนการจัดประสบการณกลุมควบคุม 
หนวยที่  1  ………….  เรื่องที่   …………….  
.สัปดาหที่..วัน...เดือน….พ.ศ…เวลา 08.45-10.45 น.
ความคิดรวบยอด 
1. ความคิดรวบยอดของหนวย 
2. ความคิดรวบยอดของคณิตศาสตร 
จุดประสงค 
1. จุดประสงคของหนวย 
2. จุดประสงคของคณิตศาสตร 
เนื้อหา 
1. เนื้อหาของหนวย     2.  สาระการเรียนรู

คณิตศาสตร 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. จัดประสบการณทั้งหองเรียนและเปนกลุมยอย 
สอนสาระการเรียนรูคณิตศาสตรบูรณาการกับ     
สาระการเรียนรูหนวยการเรียนรู (8.45-9.45) 

2. กิจกรรมเลนตามมุมประสบการณ (9.45-10.45) 
� มุมคณิตศาสตร 
� มุมวิทยาศาสตร 
� มุมภาษา 
� มุมบทบาทสมมุติ 
� มุมศิลปะ 
 
 

ส่ือการเรียนการสอน 
       ใชส่ือการสอนที่เปนรูปธรรมไปสูนามธรรม     
ตามความเหมาะสมกับเนื้อหา 
การวัดผล  ประเมินผล 
1. การสังเกตความสนใจในการรวมกิจกรรม 
2. การสังเกตการสนทนา  และตอบคําถาม 
3. การตรวจผลงานนักเรียน 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

1.  แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร  มีลักษณะเปนขอคําถามโดยครูเปนผูถาม 
เด็กเปนรายบุคคล  และใหนักเรียนแสดงความสามารถทางคณิตศาสตรโดยการตอบคําถาม     
ดวยการจัดกระทํากับวัตถุที่ผูวิจัยจัดเตรียมไว มีจํานวน 5 ฉบับ จํานวนทั้งหมด19 ขอ โดยแบงออก
เปน 5 ตอน  ดังนี้ 
      ตอนที่  1  จํานวนและตัวเลข  มีจํานวนทั้งหมด 5 ขอ  คะแนนเต็ม  10 คะแนน   
      ตอนที่  2  การวัด (การวัดความยาว การชั่ง การตวง เงิน เวลา) มีจํานวนทั้งหมด 9  ขอ  
คะแนนเต็ม 18 คะแนน  แบงออกเปน  2  ชุด   

          ชุดที่  1  (การวัดความยาว การชั่ง การตวง) มีจํานวน 6 ขอ คะแนนเต็ม 12 คะแนน    
          ชุดที่  2  (เงิน  เวลา) มีจํานวน  3  ขอ  คะแนนเต็ม 6  คะแนน    
     ตอนที่  3  เรขาคณิต (รูปเรขาคณิต 2 มิติและรูปเรขาคณิต 3 มิติ)มีจํานวนทั้งหมด  2  ขอ  

คะแนนเต็ม 4 คะแนน   
      ตอนที่ 4  แบบรูป (การจัดกระทําตามแบบรูป) มีจํานวนทั้งหมด 1 ขอ คะแนนเต็ม      
2  คะแนน   

     ตอนที่  5  แผนภูมิ  (การอ านและการเข ียนแผนภ ูม ิ) ม ีจํานวนทั ้งหมด   2  ข อ        
คะแนนเต็ม  4  คะแนน   
 

การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

1. แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล  ดําเนินการสรางดังนี้ 
1.1   ศึกษาตํารา  เอกสาร  สิ่งพิมพ  บทความตลอดจนผลงานวิจัยที่ 

เกี่ยวของกับจํานวนและตัวเลข  การวัด  เรขาคณิต  รูปแบบและแผนภูมิ และหลักการสราง    
เครื่องมือ 

1.2  สรางแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียน       
ชั้นอนุบาลปที่  2 และเกณฑการใหคะแนนโดยรายละเอียด  ดังนี้ 

1.2.1  สรางตารางวิเคราะหโครงสรางของแบบทดสอบทางคณิตศาสตร 
   1.2.2  สรางแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร จํานวน  25  ขอ  พรอมทั้ง
กําหนดเกณฑใหคะแนน   ดังนี้ 
                                   ให  0 คะแนน   เมื ่อน ัก เร ียนแสดงความสามารถทางคณ ิตศาสตร          
โดยการตอบคําถามผิดหรือไมตอบและจัดกระทํากับวัตถุผิดหรือไมทํา  แมครูชี้แนะแลว 
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                                   ให 1 คะแนน   เมื ่อน ักเรียนแสดงความสามารถทางคณ ิตศาสตร          
โดยการตอบคําถามและจัดกระทํากับวัตถุถูกตอง  โดยมีครูชี้แนะ 
                                   ให  2 คะแนน   เมื ่อน ัก เร ียนแสดงความสามารถทางคณ ิตศาสตร          
โดยการตอบคําถามและจัดกระทํากับวัตถุถูกตอง  ดวยตนเอง 

การหาความตรงและความเที่ยงของเครื่องมือ 

การหาความตรงและความเที่ยงของเครื่องมือ  มีวิธีการดําเนินการ  ดังนี้ 
1.  นําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร จํานวน  25 ขอ ไปใหผูทรงคุณวุฒิ       

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  แลวนํามาปรับปรุง แกไข ตามขอบกพรองและขอเสนอแนะของ      
ผูทรงคุณวุฒิ ไดขอสอบที่สมบูรณ จํานวน 19 ขอ 

2.  นําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร จํานวน 19 ขอ ไปทดลองใช  กับนักเรียน 
ที่เรียนแลวชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนอนุบาลพิจิตร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ   ที่ ไม ใชกลุมทดลองและกลุมควบคุม  และมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง         
จํานวน 2 คร้ัง     คร้ังละ 30  คน  มีรายละเอียด ดังนี้  
  คร้ังที่  1  นําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรที่ไปทดลองใชมาวิเคระหหาคาระดับ
ความยากและคาอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร   โดยกําหนดเกณฑ
คาอํานาจจําแนกที่ 0.20  ข้ึนไป กําหนดเกณฑคาระดับความยากที่ 0.20-0.80  ซึ่งจากการวิเคราะห  
พบวา  มีขอสอบไมเปนไปตามเกณฑ จํานวน 4 ขอ ไดแก  ขอที่  7,10,14 และ17  จึงปรับขอสอบ
ใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น 

คร้ังที่ 2  นําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรที่ปรับแลวไปทดลองใช  แลววิเคระห
หาคาระดับความยากและคาอํานาจจําแนก พบวา มีคาอํานาจจําแนก 0.20-0.57 และคาระดับ
ความยาก 0.23-0.60  และคํานวณคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง (Reliabity) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์
อัลฟา (Alpha coefficeint)  ของครอนบราค (Cronbach) ได 0.947  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลไดดําเนินการตามลําดับ ดังนี้ 
1. นําแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรไปทดสอบกลุมทดลองและ 

กลุมควบคุม กอนการทดลอง  
2. นําแผนการสอนโดยใชวิธีการจัดประสบการณแบบสืบคนไปสอนกลุม 

ทดลองจํานวน 36 แผน สวนแผนการสอนปกติใหครูประจําชั้นเปนผูสอนกลุมควบคุม จํานวน 36 
แผน  โดยกอนการทดลองผูวิจัยไดทําความเขาใจเกี่ยวกับการสอนกับครูกลุมควบคุม ซึ่งครูที่สอน 
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กลุมควบคุมจบการศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  มีประสบการณสอน
ระดับอนุบาล  และมีประสบการณในการจัดประสบการณแบบหนวยบูรณาการ 

3. เวลาในการทดลองกลุมละ 12 สัปดาห สัปดาหละ  3  วัน (วันจันทร อังคาร 
และพุธ) วันละ 1 แผน ทั้งสองกลุมใชเวลาในการสอน  ตั้งแตเวลา 8.45-10.45 น.โดยกลุมทดลอง
จัดประสบการณในชวงกิจกรรมการเรียนการสอน เวลา 8.45-9.45 น.และกิจกรรมเสริมประสบการณ 
เวลา 9.45-10.45 น.  สวนกลุมควบคุมใชเวลาชวงกิจกรรมกลุมใหญ  เวลา 8.45-9.45 น.และ     
กิจกรรมเลนตามมุมประสบการณ เวลา  9.45-10.45 น. 

4.  ครูทั้งสองกลุมบันทึกพฤติกรรมการมีสวนรวมกิจกรรมทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนเปนรายบุคคลและเปนกลุมลงในแบบสังเกต   

                          5.  ทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรชุดเดิม      
ที่ใชสอบกอนเรียน 

การวิเคราะหขอมูล 

 วิเคราะหขอมูลโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม  SPSS – PC+ (Statistical package  for  
social  sciences)  ในการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถ
ทางคณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที (t-test)  ที่ระดับความมี      
นัยสําคัญที่ .05 แลวเสนอผลการวิเคราะหเปนความเรียงประกอบตาราง 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนที่มีตอความสามารถทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ไดดําเนินการวิจัยเก็บขอมูลตามขั้นตอน  ดังตอไปนี้  

1. ขั้นทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตรกอนเรียน 
2. ขั้นการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน มาบูรณาการสาระการเรียนรู 

หนวยการเรียนและสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ดานจํานวนและตัวเลข  การวัด  เรขาคณิต    
แบบรูปและแผนภูมิ   

3.   ขั้นทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตรหลังเรียน 

เมื่อดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลทั้ง 3 ข้ัน แลวจึงวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานวา  
คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลชั้นปที่  2  ที่เรียนรูโดยวิธีการสืบคนสูงกวา
คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ที่เรียนตามปกติ 

การวิเคราะหขอมูลแสดงรายละเอียดในหัวขอตอไปนี้ 
1. คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร

ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนและหลังการทดลอง นําเสนอในตารางที่  6 
2. การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 

คณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง นําเสนอในตารางที่  7 
 3.  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ 
คณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม หลังการทดลอง นําเสนอในตารางที่  8 
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ตารางที่  6  คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง   
                  คณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนและหลังการทดลอง  
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร
(คะแนนเต็ม 38 คะแนน) กอนทดลอง หลังทดลอง กอนทดลอง หลังทดลอง 

คะแนนสูงสุด 16 38 17 30 
คะแนนต่ําสุด 4 20 4 11 
คะแนนเฉลี่ย 9.28 30.64 9.25 20.72 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

3.36 4.00 3.17 4.38 

 
จากตารางที่  6  สรุปไดวา 
กอนการทดลอง คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงสุดของกลุมทดลอง เทากับ   

16 คะแนน คะแนนต่ําสุด เทากับ 4 คะแนน คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร     
เทากับ 9.28 คะแนน  สวนคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงสุดของกลุมควบคุม เทากับ 
17 คะแนน คะแนนต่ําสุด 4 คะแนน คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร เทากับ 
9.25 คะแนน 

หลังการทดลอง คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงสุดของกลุมทดลอง เทากับ 38 
คะแนน คะแนนต่ําสุด 20 คะแนน คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร เทากับ 
30.64 คะแนน  สวนคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรสูงสุดของกลุมควบคุม เทากับ 30 
คะแนน คะแนนต่ําสุด เทากับ 11 คะแนน คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร   
เทากับ 20.72 คะแนน 
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ตารางที่ 7  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง   
                คณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง  
 

 กลุมตัวอยาง คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t 

กลุมทดลอง  9.28  3.36 
 

กลุมควบคุม 
 

 9.25  3.17 
 .035 

t 66 = 2.000 

จากตารางที่ 7  พบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน
กลุมทดลอง เทากับ 9.28 คะแนน  สวนคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของ 
นักเรียนกลุมควบคุม เทากับ 9.25 คะแนน เมื่อใชสถิติทดสอบคา t แลว พบวา คาเฉลี่ยของ
คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ไมแตกตางกันที่ระดับ        
ความมีนัยสําคัญ .05 

ตารางที่ 8  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง  
                 คณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม หลังการทดลอง       
 

กลุมตัวอยาง คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t 

            กลุมทดลอง 30.64 4.00 
   
            กลุมควบคุม  
 

20.72  4.38 
 9.761* 

*p < .05 (t 66 = 1.671 ) 

ตารางที่ 8  พบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน    
กลุมทดลอง เทากับ 30.64 คะแนน  สวนคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนกลุมควบคุม เทากับ  20.72  คะแนน เมื่อใชสถิติทดสอบคา t แลว พบวา คาเฉลี่ยของ
คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมควบคุม ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05   



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

ในการศึกษาเกี่ยวกับผลการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนที่มีตอความสามารถ  
ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลการจัดประสบการณที่สงเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลดานจํานวนและตัวเลข  การวัด  เรขาคณิต   
แบบรูป และแผนภูมิ  โดยวิธีการสืบคน ซึ่งจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ไดตั้งสมมติฐาน
ของการศึกษาผลการจัดประสบการณที่สงเสริมความสามารถทางดานคณิตศาสตรสําหรับเด็ก
อนุบาลโดยวิธีการสืบคนครั้งนี้วา  ความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ที่เรียนรู
โดยวิธีการสืบคนสูงกวาความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ที่เรียนตามปกติ 

 ในการศึกษาครั้งนี้ประชากรเปนเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ 5 – 6 ป โรงเรียนอนุบาลพิจิตร 
โดยกลุมตัวอยางเปนเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ป ปการศึกษา 2545  จํานวน  68 คน ไดมาจากการสุม
อยางงาย โดยการจับฉลากมา จํานวน  2 หอง จากทั้งหมด 5 หอง ซึ่งไดหองอนุบาลชั้นปที่ 2/2 
จํานวน 32 คน และอนุบาลชั้นปที่ 2/4 จํานวน 36 คน โดยกําหนดใหหองอนุบาลชั้นปที ่2/4 เปนกลุม
ทดลองและหองอนุบาลชั้นปที่ 2/2 เปนกลุมควบคุม 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร เปนแบบสอบที่มี
ความตรงเชิงเนื้อหา  มีคาอํานาจจําแนก 0.20-0.57 คาระดับความยาก  0.23-0.60 และมีคา
สัมประสิทธิ์ความเที่ยง 0.947  แบบสอบมีลักษณะเปนแบบสอบรายบุคคล  ขอสอบมีลักษณะเปน
ขอคําถามหรือคําสั่ง เพื่อใหนักเรียนแสดงความสามารถทางคณิตศาสตร โดยการตอบคําถามหรือ
จัดกระทํากับวัตถุที่ไดจัดเตรียมไว  แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรมีทั้งหมด  6  ฉบับ      
ดังนี้ ฉบับที่ 1 จํานวนและตัวเลข  ฉบับที่  2,3  การวัด  (การวัดความยาว  การชั่ง  การตวง  เงิน  
เวลา)  ฉบับที่  4  เรขาคณิต  ฉบับที่ 5  แบบรูป และฉบับที่  6  แผนภูมิ รวมจํานวน  19  ขอ 

แผนการจัดประสบการณที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวยแผนการจัดประสบการณ   
กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยกลุมทดลองใชแผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน ซึ่งเปน
การจัดประสบการณที่มุงใหผูเรียนเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย  อยางมีความหมาย และเรียนรูโดยใช
กระบวนการสืบสอบเปนฐาน  โดยบูรณาการสาระการเรียนรูหนวยการเรียน และสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรจํานวน 36 แผน สวนกลุมควบคุม ใชแผนการจัดประสบการณตามปกติ โดยบูรณาการ
สาระการเรียนรูหนวยการเรียนและสาระการเรียนรูคณิตศาสตร มีแผนการจัดประสบการณ          
ทั้งหมด  36 แผน เปนการจัดประสบการณตามแนวการจัดประสบการณ จากการจัดกระทํากับส่ือ
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การสอนภายใตคําแนะนําของครู ครูเปนผูบอกใหทราบ และการสอนในกลุมนี้จะใหความ   
สําคัญกับใบงานที่เปนแบบฝก   ใหเด็กปฏิบัติตาม คําส่ัง  ซึ่งลักษณะการจัดประสบการณนี้ได                
ขอมูล จากการศึกษาสังเกตการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาต ิ

ในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ไดทําการทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร   
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง จากนั้นจึงไดทําการทดลองสอนทั้งสองกลุม  
โดยกลุมทดลอง  ไดรับการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  สวนกลุมควบคุมไดรับการจัด      
ประสบการณตามปกติ ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการสอนกลุมทดลอง สวนกลุมควบคุมใหครูประจําชั้น
สอน ดําเนินการสอนเปนเวลา 12 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน ไดแก วันจันทร วันอังคาร และวันพุธ 
ในชวงเวลาตั้งแต  08.45 –10.45 น.และทําการทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตรของ      
กลุมทดลองและกลุมควบคุม หลังการทดลอง 

การวิเคราะหขอมูลใชคอมพิวเตอรโปรแกรม  SPSS – PC+ (Statistical package  for  
social  sciences)  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง
คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที (t - test) ที่ระดับความมี    
นัยสําคัญทางสถิติ .05 

สรุปผลการวิจัย 

 ความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน 
สูงกวาความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดประสบการณตามแนวการ          
จัดประสบการณตามปกติ 

การอภิปรายผลการวิจัย 

การศึกษาผลการจัดประสบการณ  โดยวิธีการสืบคนที่มีผลตอความสามารถทาง
คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล ไดแบงหัวขอในการอภิปราย  ดังนี้ 

          1.  ผลที่ไดจากการวิจัย 
      การวิจัยเพื่อการศึกษาผลการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนที่มีตอความ

สามารถทางคณิตศาสตร  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนมีคะแนน
ความสามารถทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดประสบการณตามปกติ แสดงใหเห็นวา        
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การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนชวยพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรกวาการเรียน 
การสอนตามการจัดประสบการณตามปกติ ที่เปนเชนนั้นเนื่องจาก  
              การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน เปนการจัดประสบการณที่มุงใหผูเรียนเรียนรู   
อยางมีจุดมุงหมาย เรียนรูอยางมีความหมาย และเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน                 
ซึ่งในการจัดประสบการณแตละคร้ังเด็กจะไดเรียนรูคณิตศาสตรจากการทํากิจกรรม ซึ่งกิจกรรมที่
เด็กทํามีหลายลักษณะเปนกิจกรรมที่เด็กสามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวันหรือเปนสถานการณที่
ครูจัดเตรียมขึ้น โดยแตละกิจกรรมที่เด็กทํา เด็กจะไดเรียนรูคณิตศาสตรตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว
เรียนรูผานกระบวนการสืบสอบโดยแตละข้ันตองอาศัยคําถามเปนหลักและสิ่งที่เด็กเรียนรูลวนแต  
มีความหมายตอตัวเด็ก  ซึ่งพบวา 
              1)  จากการที่เด็กเรียนรูคณิตศาสตรผานการทํากิจกรรมตาง ๆ นั้น ทําใหเด็กไดลงมือ
ปฏิบัติจริง  จดักระทํากับวัตถุและมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ทําใหเด็กเรียนรูดวยความเขาใจ เปน
ไปตามพัฒนการของเด็กในชวงวัยนี้ที่ตองเรียนรูจากการไดลงมือกระทํากับวัตถุ ซึ่งสอดคลองกับ
ทฤษฎีพัฒนาการของสติปญญาของ Piaget (1972 อางถึงใน นิตยา ประพฤติกิจ, 2537 และ    
อางถึงใน พรรณี ช. เจนจิต, 2538)  ที่วา ความรูทางคณิตศาสตรดานกายภาพของเด็กจะเกิดจาก
การที่เด็กไดใชประสาทสัมผัสและมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม จากนั้นเด็กจะเกิดความรูทาง
คณิตศาสตรดานเหตุผลที่เกิดหลังจากที่เด็กลงมือกระทํากิจกรรมโดยอาศัยหลักการเชื่อมโยงจาก
ขอเท็จจริงที่เห็นไปสูความเขาใจหรือความคิดรวบยอดตอไป นอกจากนี้ การที่เด็กไดลงมือกระทํา
กับวัตถุมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมทําใหเด็กไดใชความคิดแกปญหา และสามารถคนพบคําตอบ
ดวยตนเองซึ่งทําใหเด็กเรียนรูดวยความเขาใจมากกวาการจดจํากฎเกณฑหรือการบอกคําตอบทีถ่กู
ตองจากครูการบอกหรือปอนความรูใหแกเด็ก ดวยการพูดอธิบายใหฟง เด็กจะเรียนรูอยาง           
ผิวเผินเทานั้น การจัดประสบการณที่ดีควรสนับสนุนกิจกรรมของเด็กรวมทั้งใหเด็กไดสํารวจ                  
ไดลงมือกระทําดวยตนเอง เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูดวยตนเอง  เด็กจะสามารถคนหาคําตอบ
อยางมีเหตุผล ความเขาใจที่แทจริงจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อเด็กไดพัฒนาความเขาใจดวยตนเอง 
              2)  ในกลุมทดลอง เด็กไดเรียนรูอยางมีความหมาย ซึ่งจากการที่เด็กไดเรียนรูผานการทํา
กิจกรรมที่คุนเคย เด็กสามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน และเปนกิจกรรมที่ไมไกลจากชีวิตของเด็ก  
เด็กสามารถเชื่อมโยงประสบการณเดิมกับประสบการณใหม ทําใหเด็กเรียนรูดวยความเขาใจ         
ซึ่งสอดคลองกับ นิตยา  ประพฤติกิจ (2541) ที่วา การเรียนการสอนที่สอดคลองกับชีวิตประจําวัน
ของเด็กทําใหเด็กมองเห็นความจําเปน และประโยชนจากสิ่งที่ครูสอน เปนการเสริมสรางใหเด็กได
ตระหนักถึงเรื่องคณิตศาสตรทีละนอย ๆ   และชวยใหเด็กไดเขาใจเกี่ยวกับคณิตศาสตรขั้นสูงตอไป
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ จิราภรณ  ศิริทวี (2541) ที่กลาววา การใหเด็กไดทํากิจกรรมที่มี    
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การเชื่อมโยงสาระการเรียนรูคณิตศาสตรกับชีวิตจริงทําใหเด็กเรียนรูอยางมีความหมายกับ  
ชีวิตเด็กซึ่งเปนไปตามแนวปฏิบัติของ DAP (Bredekam และ Copple ,1997)  ที่มุงสรางสภาพ
แวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูของเด็กและความรูสึกที่ดีตอการเรียนรูดวยการใหเด็กไดทํากิจกรรม 
ที่มีความหมายกับตัวเด็ก 
              3)  การที่เด็กไดเรียนรูผานกระบวนการสืบสอบ เด็กไดรับการกระตุน ทาทาย ใหเด็กเกิด
การเรียนรูและคนพบคําตอบดวยตนเอง โดยการใชคําถามที่เหมาะสมใหเด็กไดสังเกต  คาดเดา 
คําตอบ สํารวจหรือทดลอง บันทึกผล สื่อความหมายและสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู ซึ่งกระบวนการเหลานี้
ทําใหเด็กไดเรียนรูไดมากกวาการสอนที่ครูเปนผูบอกหรืออธิบาย  จากการที่เด็กทํากิจกรรมผาน
กระบวนการสืบสอบ พบวาเด็กเกิดการเรียนรู ดังนี้ 
                   3.1)  ขั้นสังเกตและคาดเดา เด็กยังไมสามารถดําเนินการดวยตนเองได ครูจะตองใช 
คําถามใหเด็กเกิดความสนใจ ไดสังเกตสิ่งที่พบเห็น เพื่อเปนพื้นฐานในการคิดแกปญหาหรือ       
การคาดเดาคําตอบ และจากการที่เด็กไมสามารถหาวิธีแกปญหาไดครูจะตองเขาไปมีสวนรวมใน     
กิจกรรมหรือเขาไปชวยแนะนําเมื่อเด็กตองการความชวยเหลือหรือเกิดการขัดแยงเชน ในกิจกรรม
ฟอง ฟอง ซึ่งเรียนรูเกี่ยวกับเรขาคณิต โดยครูจะใชคําถามใหเด็กสังเกตดูรูปรางของฟองสบูที่ออก
จากขดลวดรูปวงกลม  จากนั้นจึงใหเด็กคาดเดาวา หากใชขดลวดรูปส่ีเหลี่ยมจตุรัสหรือ ขดลวด    
ที่เปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา จะเกิดฟองสบูรูปทรงใด ซึ่งในกิจกรรมนี้เด็กจะเกิดขอขัดแยงขึ้น ซึ่งเปน
โอกาสที่ครูจะเขารวมกิจกรรม โดยการใชคําถามใหเด็กไดสังเกต หรือกิจกรรมน้ําแปลงรางที่ครูจะ
ใชคําถามใหเด็กไดสังเกตการเปลี่ยนแปลง หรือส่ิงที่เกิดขึ้นจนกระทั่งเด็กสามารถคาดการณไดวา
ตอไปจะเกิดอะไรขึ้น เชนเดียวกับกิจกรรมรอยบุบผาบูชาพระ ครูเขาไปมีสวนรวมใหเด็กไดสังเกต  
ใหเด็กเห็นความสัมพันธจากสิ่งที่เด็กสังเกตได จนกระทั่งเด็กสามารถคาดเดาได เปนไปตาม 
DeVries และ Kohlberg (1990 อางถึงใน   จิรภรณ วสุวัต, 2540)  ที่กลาวถึงบทบาทครูตาม    
หลักการตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ที่วาบทบาทของผูสอนจะเปลี่ยนไปสูการเปนผูที่สงเสริม 
แนะนํา เพื่อใหเด็กสรางความรูดวยตนเอง สงเสริมให เด็กเรียนรูและมีเหตุผลในการกระทํา ทําให
ความสัมพันธระหวางเด็กกับครูเปนความสัมพันธแบบรวมมือ มีความเปนมิตรและสงเสริมใหเด็ก 
มีโอกาสรวมมือกับบุคคลอื่น  เด็กไดเรียนรู และแกปญหาความขัดแยงที่เกิดขึ้น ซึ่งเปนสิ่งที่เด็ก
ตองการเรียนรูเพื่อแกปญหา  
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ภาพที่ 1  เด็กสังเกตการเรียงดอกไมตามแบบรูป ในกิจกรรม “รอยบุบผาบูชาพระ” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   3.2)  ขั้นสํารวจหรือทดลอง  เปนขั้นที่เด็กตองคนหาคําตอบดวยตนเองจากการคนหา
สํารวจ หรือทดลองเพื่อพิสูจนคําตอบที่คาดเดาไว เด็กสามารถเกิดการเรียนรูจากการไดปฏิบัติจริง 
ลงมือกระทํากับวัตถุ ซึ่งเด็กไดฝกทักษะการสังเกต และการใชคําถาม ตอบคําถาม จากนั้นเด็กจึงทํา
การบันทึกสิ ่งที ่เด ็กพบเห็นจากการสังเกตหรือการลงมือกระทํากับวัตถุในขั ้นตอไป  การทํา           
กิจกรรมในขั้นนี ้เด็กมีความกระตือรือรนและใหความรวมมือเปนอยางดี เพราะเด็กไดมีโอกาส    
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมตาง ๆ ที่อยูรอบ ๆ ตัวเด็ก ไมวาจะเปนสื่อ อุปกรณ  สิ่งของ บุคคลหรือ 
สถานที่ทั้งภายในและนอกโรงเรียน เชน ในกิจกรรมที่ไหน ไหน ก็มตีัวเลข หรือกิจกรรมของซื้อของขาย 
ซึ่งเด็กจะตองสํารวจคนหาตัวเลขที่เด็ก ๆ พบเห็นในชีวิตประจําวัน เด็กจะมีความกระตือรือรน 
ตองการเรียนรูจากโลกภายนอกมากกวาในหองเรียน เด็กไมไดเรียนรูเพียงในหองสี่เหลี่ยมเทานั้น 
เด็กมีโอกาสไดออกมาเรียนรูนอกสถานที่ ซึ่งเด็กจะใหความสนใจ และรวมมือดีมาก  

ภาพที่ 2  เด็กสํารวจตัวเลขนอกสถานที่ในกิจกรรม “ที่ไหนไหนก็มีตัวเลข” 
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ภาพที่ 3  เด็กเรียนรูนอกสถานที่ในสหกรณรานคา ในกิจกรรม “ของซื้อของขาย” 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 นอกจากนี้ การคนหาคําตอบจากการทดลองใน กิจกรรมฟอง ฟอง เด็กจะตองหาคําตอบ
จากการทดลองเปาฟองสบูออกจากที่เปารูปอุปกรณที่มีรูปรางเปนรูปวงกลม รูปส่ีเหลี่ยมจตุรัส         
รูปสี ่เหลี ่ยมผืนผา  เพื ่อจะไดพ ิส ูจน ว ารูปทรงของฟองสบู ที ่ตนเองคาดเดาไว ถ ูกตองหรือไม          
สอดคลองกับปรัชญาการศึกษาของ John Dewey (อางถึงใน   พรรณี ช. เจนจิต, 2538) ที่มุงให     
ผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง โดยจัดสิ่งแวดลอมเพื่อกระตุนความอยากรูอยากเห็น และความตองการ
เรียนรูของเด็ก ซึ่งจะทําใหเด็กพึ่งพาตนเอง และเปนไปตามแนวปฏิบัติที่ เหมาะสมของ DAP 
(Bredekamp และ Copple, 1997) ที่มุงสงเสริมการจัดประสบการณใหเด็กไดมีกิจกรรมใหเด็กได   
มีการสํารวจ  การสืบสอบและการทดลอง เพื่อใหเด็กไดเห็นถึงความสัมพันธที่เปนเหตุเปนผลกัน   
หรือในกิจกรรมหนังสือเด็ก เร่ืองวันเกิดของหนูหริ่ง ซึ่งเด็กตองหาคําตอบโดยการจัดกระทํากับวัตถุ      
โดยเด็กจะหยิบแกวมาวางใหเทากับตัวละครที่มาในงานเลี้ยง ซึ่งเด็กจะแกปญหาโดยการใชทักษะ
การจับคูหนึ่งตอหนึ่งในการคนหาคําตอบ  เชนเดียวกับกิจกรรมการเลน “วิ่งไปชั่งไป “  “กิจกรรม         
ตักตวงความสุข” “กิจกรรมชางตัดเสื้อ” ที่เด็กจะตองคนหาคําตอบโดยใชการชั่ง การตวง หรือ      
การวัดในการคนหาคําตอบ หรือการคนหาคําตอบจากการจัดกระทํากับวัตถุ ในกิจกรรมการเลน     
ในกิจกรรมจับคูรูจํานวน จะเห็นไดวาเด็กคนพบคําตอบและเกิดการเรียนรูจาการลงมือกระทํากับ
วัตถุและเรียนรูจากรูปธรรม   
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ภาพที่ 4  เด็กคนหาคําตอบโดยการวัด ในกิจกรรม “ชางตัดเสื้อ”   

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 5 เด็กคนหาคําตอบโดยจัดกระทํากับวัตถุในกิจกรรมการเลน“จับคูรูจํานวน” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   3.3)  ขั้นบันทึกขอมูลหรือผลที่ไดจากการสํารวจ  เด็กบันทึกคําตอบที่ไดจากการสํารวจ
ห รือทดลอง  ห รือจากการลงมือกระทํ ากับวัตถุ ไดด วยตนเองจากการใชคํ าถามของครู                     
ซึ่งแสดงใหเห็นวา เด็กเรียนรูดวยความเขาใจ จึงสามารถถายทอดความคิดออกมาในรูปของ          
ผลงานตาง ๆ ได   เมื่อเด็กคนหาคําตอบผานกระบวนการสังเกต คาดเดา สํารวจหรือทดลองแลว 
เด็กจึงไดทําการบันทึกคําตอบ เด็กสามารถแสดงสิ่งที่เด็กคนพบในหลายรูปแบบ อาทิ การนําเสนอ
ในงานศิลปะดังจะเห็นจากภาพที่ 6 ในกิจกรรมหนังสือเด็กเรื่องมดสิบสองตัว ซึ่งสอดคลองกับ  
Scott และ Hyslip (1992) ที่วาการเปดโอกาสใหเด็กไดอธิบายความคิดของตนเองดวยการวาดภาพ 
เขียนสัญลักษณ หรือการจดบันทึกขอมูลถือเปนวิธีการที่สําคัญมาก เปนการสะทอนความคิดตอ
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กระบวนการเรียนรูของเด็ก  นอกจากนี้การเขียนบันทึกขอมูลจะชวยเพิ่มทักษะทางคณิตศาสตร
และยังชวยในการเรียนคณิตศาสตรมีความหมายกับตัวเด็ก 

ภาพที่ 6  ผลงานเด็กในกิจกรรมหนังสือเด็ก เร่ืองมดสิบสองตัว  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 7  ผลงานของเด็กในกิจกรรมการเรียนการสอน เร่ืองบานของหนู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   3.4)  ขั้นสื่อความหมาย  เปนขั้นที่เด็กไดนําเสนอผลงานของตนเองหรือของกลุม      
โดยเปรียบเทียบสิ่งที่ตนเองคาดเดาหรือคาดการณในชวงแรก และรายงานผลที่ไดจากการคนหา
สํารวจหรือทดลองซึ่งเด็กไดใชภาษาคณิตศาสตรในการสื่อสาร  เด็กเกิดการเรียนรูจากการที่เด็ก     
มีโอกาสพูดคุย สนทนา อภิปรายเกี่ยวกับผลงานที่นําเสนอในบรรยากาศที่เปนกันเอง อาทิ            
ในกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหเด็กคนหาจํานวนสมาชิกครอบครัวของแตละคนในกลุม ซึ่งใน     
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แตละกลุมจะออกมารายงานจํานวนสมาชิกในครอบครัว โดยใหสมาชิกแตละคนเปนผูรายงาน 
จากนั้นเปดโอกาสใหเด็ก ๆ ไดพูดคุยซักถาม เกี่ยวกับส่ิงที่เพื่อนมานําเสนอ หรือกิจกรรมตามหา 
ตัวเลข ซึ่งเด็กไดออกไปสํารวจนอกสถานที่ ทําใหเด็กมีเร่ืองราวตาง ๆ ในการสนทนาเปนการ             
สงเสริมทางดานภาษา ซึ่งครูสามารถนําเรื่องราวที่เด็กพบเห็นมาเชื่อมโยงกับภาษาคณิตศาสตรได
ซึ่งสอดคลองกับ Carpenter (1985 อางถึงใน นภเนตร ธรรมบวร, 2544)  ที่วา การเปดโอกาสให
เด็กไดอภิปราย สนทนา พูดคุยเกี่ยวกับคณิตศาสตรเปนการสงเสริมทักษะคณิตศาสตรของเด็ก            
นอกจากนี้ Bruner (1960 อางถึงใน   พรรณี ช. เจนจิต,  2538) กลาววา ภาษามีความสําคัญ       
กอใหเกิดความเขาใจแตที่สําคัญเหนือส่ิงอื่นใด คือ บรรยากาศของการพูดที่ผอนปรนมีอิสระ         
ทําใหเด็กมีความมั่นใจในการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน 
ภาพที่ 8  การนําเสนอผลงานของเด็กในกิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง บานของฉัน           
              เปนรายกลุม 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9  การแสดงผลงานเด็กเปนรายบุคคล 
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                   3.5)  ขั้นสรุป  เปนขั้นที่ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนสิ่งที่เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร พบวา ในชวงแรกเด็กยังคงพูดคุยเกี่ยวกับเร่ืองราวของกิจกรรมหรือเนื้อหาของหนวย
การเรียนรูมากกวา ครูจะตองใชคําถามทบทวนสิ่งที ่เด็กไดลงมือกระทําหรือเรียนรูเกี ่ยวกับ
คณิตศาสตร แตในระยะหลังของการวิจัย พบวา เด็กมีความสามารถที่จะสรุปสิ่งที่เด็กเรียนรู    
มากขึ้นโดยที่ครูใชคําถามนอยลง แสดงใหเห็นวาเด็กสามารถเรียนรูคณิตศาสตรดวยความเขาใจ  
ซึ่งสอดคลองกับ Smith (1994 อางถึงใน นภเนตร ธรรมบวร, 2544) ที่กลาววา การเรียนที่เด็กจะ
พัฒนาถึงขั้นสรุปเร่ืองราวตาง ๆ ไดเองนั้น  เด็กจะตองไดรับประสบการณหลาย ๆ อยางที่ตนเอง 
ไดลงมือปฏิบัติ ไดเรียนรูดวยกระบวนการสืบสอบ ไดตัดสินใจ ไดเลือกดวยตนเอง ไดคิดอยาง                     
มีเหตุผลเปนขั้นตอน มิใชใหเรียนรูแคเพียงคําตอบที่ถูกตองเทานั้น ดังภาพที่ 10 แสดงถึงสิ่งที่เด็ก
ไดเรียนรูรวมกับครู ซึ่งครูจะเปนผูดูแลโดยใชคําถามกระตุนใหเด็กตอบหรือสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู           
และคอยแนะนาํเมื่อเด็กเกิดขอผิดพลาด  

ภาพที่ 10  เด็กและครูรวมกันสรุปส่ิงที่เรียนรูในกิจกรรมการเลน “เก็บเบี้ยใตโตะ” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดังที่กลาวมาจะพบวาการเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน ทําใหเด็กไดพัฒนา
ความสามารถทางดานคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  จึงสรุปไดว า การจัดประสบการณ          
โดยวิธีการสืบคนสามารถสงเสริมความสามารถทางคณิตศาสตรของเด็กไดอยางมีประสิทธิภาพ   
ขอสังเกตจากการวิจัย 
                  1)  การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน เปนการจัดประสบการณที่ผานกิจกรรมหลาก
หลาย และเด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง จึงพัฒนาเด็กในดานอื่น ๆ ดังนี้ 
                       1.1)  ดานภาษา  เนื่องจากบรรยากาศของกิจกรรมที่เด็ก ๆ     ทํามีอิสระ  เด็กเกิด 
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ความมั่นใจในตนเอง  ทําใหเด็กกลาที่จะแสดงความคิดเห็น   กลาที่จะพูดคุยกับเพื่อน ๆ หรือครู
เด็กรูจักการใชภาษาทางคณิตศาสตร ซึ่งเกิดจากการกระตุนการตอบคําถามจากครู  อาจเปน     
คําถามใหเด็กรูจักการสังเกตหรือไดคิดแกปญหา Hendrick (1991  อางถึงใน นภเนตร  ธรรมบวร, 
2544)  กลาววา ครูควรสงเสริมใหเด็กตอบคําถามดวยตนเองซึ่งจะนําไปสูการถามคําถามตอไป  
เนื ่องจากทุกครั้งที ่เด็กหาคําตอบไดดวยตนเองเด็กจะพัฒนาความเชื ่อมั ่นในตนเอง รวมถึงมี      
เจตคติในทางบวกและมีความมั่นใจในการใชภาษากับผูอื่น  และการที่เด็กไดทํากิจกรรมผาน
กระบวนการกลุ มทําใหเด็กสนทนา แลกเปลี ่ยนขอคิดเห็น  เมื ่อเด็กไดรับความคิดเห็นอื ่นที่      
แตกตางจากตนเองเด็กจะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน โดยเด็กแตละคนจะหาเหตุผลมา
สนับสนุนความคิดของตนเอง    ซึ่งจะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการใชภาษาระหวางทํากิจกรรม   
                   นอกจากนี้  การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน เปนการจัดประสบการณใหเด็ก     
ไดเรียนรูจากการทํากิจกรรมผานกระบวนการสืบคน  ซึ่งในกระบวนการแตละขั้นตอนจะตองอาศัย 
การใชคําถามเปนหลัก เพราะเด็กยังไมสามารถดําเนินการทํากิจกรรมไดดวยตนเอง หากไมไดรับ  
คําแนะนําจากครู  การแนะนําของครูจะอยูในลักษณะการใชคําถามหรือการสรางประเด็นใหเด็ก   
ไดสังเกตและใชความคิดดวยตนเอง จากการจัดประสบการณ พบวา เด็กเกิดการเรียนรูจากการใช
คําถามที่เหมาะสมของครู ซึ่งสอดคลองกับ Scheiver (1991) ที่กลาววาคําถามเปนองคประกอบ
สําคัญที่สามารถสงเสริมการเรียนรูของเด็ก และสามารถพัฒนาใหเด็กไดใชกระบวนการคิดคําถาม  
ที่ดีมีคุณคาเทียบเทากับการสอนที่มีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังพบวาการพูดคุย สนทนาในชั้นเรียน
จะมีความหมายมากขึ้น ถานักเรียนไดรับการกระตุนใหเกิดความขัดแยงทางความคิด โดยการใช   
คําถาม และถาครูใหเวลาแกเด็กในการคิดหาคําตอบ โดยใชเวลาในการรอคอยใหยาวนานขึ้น 
จํานวนของเด็กที ่ตอบคําถามก็จะมากขึ้น ความลมเหลวในการตอบคําถามก็จะลดนอยลง        
การพูดคุย อภิปราย และสรุปความรูของเด็กจะเพิ ่มขึ้น  รวมทั้งจํานวนของคําถามที่เด็กถาม         
ก็จะมีมากขึ้นตามลําดับ เนื่องจากบรรยากาศในการเรียนรูจะเปนกันเอง เด็กมีอิสระทางความคิด   
และไมถูกสะกัดกั้นทางความคิด ทําใหเด็กพูดคุยโตตอบไดอยางเปนธรรมชาติ และจากผลที่เด็ก   
ไดตอบคําถามจากการคนหาคําตอบดวยตนเอง  ทําใหไดพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเอง และมี     
เจตคติที ่ดีตอตนเอง ทําใหเด็กใชคําถามไดมากขึ้น ถึงแมวาในชวงแรกเด็กจะยังคงใชคําถาม   
เกี่ยวกับส่ิงที่สังเกตไดจากการทํากิจกรรมหรือเนื้อหาจากหนวยการเรียน แตก็ถือวาเด็กไดพัฒนา 
การใชคําถามมากขึ้น และเมื่อเด็กไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง เด็กสามารถใชคําถามในระดับ   
สูงขึ้นกวาเดิมได เชน เด็กถามวา “ทําไมฟองสบูที่ออกมาจากอุปกรณรูปวงกลม รูปส่ีเหลี่ยมจตุรัส 
หรือรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา  จึงมีรูปทรงเหมือนกับฟองสบูที่ออกจากอุปกรณรูปวงกลม” หรือเด็กถามวา 
“ถาปลาตัวอ่ืนมาขอเกล็ดปลาสายรุงทั้งหมด 10 เกล็ด เลย ปลาสายรุงจะทําอยางไร” ซึ่งจะเห็นวา



 99
ถาเด็กไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่อง  เด็กสามารถใชคําถามในระดับสูงขึ้นได  และจะเปน       
พื้นฐานสําคัญในการเรียนคณิตศาสตรในระดับสูงตอไป 
                       1.2)  ความมั่นใจในตนเอง  การเรียนรูของเด็กเกิดจากการที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับ      
ส่ิงแวดลอมรอบ ๆ ตัวเอง เด็กมีความรูสึกที่ปลอดภัย เนื่องจากเด็กไมไดถูกสกัดกั้นความคิด       
ของตนเอง เด็กไมตองกังวลจากคําตอบวาผิดหรือไม กิจกรรมมีหลากหลายรูปแบบใหเด็กไดทํา    
กิจกรรม มีงานที่ทาทายใหเด็กไดรูคําตอบ  ทําใหเด็กมีความสนใจที่จะคนหาคําตอบจากการ 
ทดลองหรือการสํารวจ  ออกไปคนหาคําตอบนอกหองเรียน ไดเรียนรูจากส่ิงที่เด็กเห็นสัมผัสได    
ดวยตนเอง และมีการเขียนบันทึกขอมูล โดยเปดโอกาสใหเด็กไดอธิบายความคิดของตน โดยผาน 
รูปภาพ การจดบันทึกขอตัวเลข หรือส่ิงที่ตนเองคนพบ สามารถออกมาแสดงผลงานตอหนาผูอ่ืนได 
รวมกันแสดงความคิดเห็นและสรุปผลงานทําใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง มีเจตคติที่ดีตอ 
การเรียนรูและตนเอง ทําใหเด็กมีความเชื่อมั่นวาตนเองทําได ไมกลัวความผิด รูสึกสบายใจและ      
มีความสุขในการเรียน  อยางเชนในกรณีของนองจาและนองโบดที่มีพฤติกรรมที่ไมกลาพูดหรือ  
แสดงออกตอหนาบุคคลอื่น ระยะแรกของการวิจัย เด็กทั้งสองคนจะไมกลาแสดงออก โดยเฉพาะ
นองจาจะรูสึกเขินอายเมื่อตองออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน แตเมื่อเด็กไดปฏิบัติกิจกรรม  
ตาง ๆ  แลว จากการสังเกตจะพบวา นองจา และนองโบดมีพฤติกรรมในการมีสวนรวมในการทํา   
กิจกรรม และกลาแสดงออกในการนําเสนอผลงาน และพูดคุย ซักถาม อยางเห็นไดชัด หรือในกรณี
ของนองมาวินที่ระยะแรกนองมาวินจะไมใหความรวมมือ หรือมีสวนรวมกับเพื่อน ๆ ในการทํา    
กิจกรรมกลุมและรายบุคคล จะคอยถามเสมอวา “คุณครูจะสอบหรือเปลา จะเอาคะแนนหรือเปลา 
ถาครูสอบมาวินไมทํานะ” “ถามาวินทําผิด คุณครูจะวามาวินไหม” ดวยเกรงวาตนเองจะทําไมได  
จนกระทั่งมาวินเห็นเพื่อน ๆ ทํากิจกรรม และเรียนรูดวยความสนุกสนาน มีบรรยากาศที่อบอุน และ 
มีกิจกรรมที่หลากหลาย ทําใหมาวินมีความสนใจที่จะเรียนรู และเขามามีสวนรวมในการทํากิจกรรม
อยางมีความสุข และนองมาวินจะเปลี่ยนมาถามวา “พรุงนี้จะมีอะไรสนุก ๆ มาใหมาวินเลนอีกไหม
ครับ” และเปนคําถามที่เด็ก ๆ   มักจะถามเสมอ  ซึ่งจะเห็นไดวาการที่เด็กมเีจตคติที่ดีตอการเรียนรู
และตนเอง ซึ่งจะสงผลใหเด็กมีความมั่นใจในตนเอง 
                         1.3)  การทํางานรวมกับผูอ่ืน  เนื่องจากลักษณะของกิจกรรมที่เด็กทํานั้นมีทั้งที่  
เปนรายบุคคลและเปนกลุม ซึ่งในสวนของกิจกรรมกลุมจะมีการผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนสมาชิกใน
กลุมทุกครั้ง เพื่อใหเด็กไดคุนเคยกับเพื่อน ๆ ทุกคนในชั้นเรียน จะทําใหเด็กไมยึดติดการอยูกับ  
เพื่อนคนใดคนหนึ่ง และสามารถทํางานรวมกับคนอื่น ๆ ได ซึ่งในชวงแรกเมื่อมีการแบงกลุม        
เด็กมักจะจับกลุมกันเองกับเพื่อนสนิทเทานั้น แตเมื่อเด็กไดรับการฝกใหรูจักทํากิจกรรมกับเพื่อน ๆ 
หลาย ๆ คน เด็กสามารถทํากิจกรรมรวมกันไดดี ในกระบวนการกลุ มนี ้จะชวยเสริมใหเกิด      
ความรวมมือกันในการทํางาน ความสามัคคี  ชวยเหลือซึ่งกันและกัน  ฝกภาวะความเปนผูนํา       
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ผูตาม  การตัดสินใจรวมกัน และรวมกันสรางสรรคผลงานของกลุมตนเองจนสําเร็จดวยความตั้ง
ใจและเพียรพยายาม ซึ่งบางครั้งมีขอขัดแยงเกิดขึ้นเด็กไดเรียนรูการยอมรับอยางมีเหตุผล 
                     1.4)  ความรับผิดชอบลักษณะของกิจกรรมในการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
เปนการใหเด็กเรียนรูคณิตศาสตรผานกิจกรรมที่อยูในชีวิตประจําวันซึ่งกิจกรรมที่เด็กแตละกลุม
จะตองผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันมาทําหนาที่ประจําวันคือการรายงานจํานวนนักเรียนที่มาเรียน
และขาดเรียนเพื่อจะเตรียมการในการจัดอาหารวางและอาหารกลางวันซึ่งเด็กมีหนาที่รับผิดชอบ
จะตองชวยกันเตรียมอุปกรณ เชน จาน ชอน แกวน้ําจัดวางบนโตะในแตละกลุมและจัดวาง
อาหารใหเพื่อนๆเด็กจะตระหนักถึงความสําคัญของหนาที่ของตนเองทําใหเด็กมีความรับผิดชอบ
ในงานที่ไดรับมอบหมาย และเปนการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีความหมาย    
                     1.5)  ความรวมมือ  ในการจัดประสบการณแตละครั้งจะตองใชเวลาในการเตรียม
ทั้งสื่อ และอุปกรณตาง ๆ เพื่อเปนการสรางบรรยากาศแหงการเรียนรูสําหรับเด็กและอาจจะไม
สมบูรณ หากไมไดรับน้ําใจจากเด็ก ๆ ที่คอยใหความชวยเหลือในการจัดเตรียม จัดวางสื่อกอนทํา 
กิจกรรมและดูแลความสะอาด จัดเก็บส่ือและอุปกรณตาง ๆ ใสกลองวางเขาที่อยางเปนระเบียบ   
ทุกครั้ง  ซึ่งสิ่งเหลานี้จะหลอหลอมใหเปนเด็กที่น้ําใจชวยเหลือคนรอบขางและสังคมที่ตนอาศยัอยู 
นอกจากนี้ทําใหเด็กเกิดความรูสึกของการมีสวนรวมในการเปนเจาของสื่อ อุปกรณ  ส่ิงของทุกชิ้น   
ที่ตนเองทํากิจกรรม  ผูเรียนจะเกิดความรูสึกหวงแหน คอยดูแลไมใหอุปกรณของหองตนเองตอง
ชํารุดหรือเสียหาย 
                     1.6)   ความคิดสรางสรรค  เด็กจะริเร่ิมสรางสรรคผลงานที่ใชความคิดสรางสรรค 
เด็กจะพัฒนาผลงานของตนเองจากความคิดและจินตนาการของตนเอง ซึ่งพบวาในชวงแรกของ 
การจัดกิจกรรม ผลงานของเด็กจะมีลักษณะคลายกัน เด็กยังคงชอบทําตามกัน และจะไมแนใจ
กับผลงานของตนเองวาถูกตองหรือไม เมื่อเด็กไดรับการจัดประสบการณที่หลากหลาย ใหอิสระ
ทางความคิดและการแสดงออก จะพบวาผลงานของเด็กแตละชิ้นถึงแมวาจะเรียนรูสาระการเรียน
รูคณิตศาสตรเดียวกันแตผลงานของเด็กจะแตกตางกันตามความสนใจของเด็ก เชน นองแมน
ออกแบบการจดบันทึกผลการทดลองโดยการวาดภาพวัตถุที่ จมน้ําและลอยน้ําดวยตนเอง หรือ
ใน กิจกรรมหนังสือเด็กเรื่องมดสิบสองตัว นองมาวินนําเสนอผลงานการหาจํานวนดอกไมมาให
มด เพื่อกันแดด โดยใชศิลปะการปะติดและการวาดภาพ รวมทั้งผลงานการสรางสรรคหนังสือเด็ก
ของนักเรียนแตละคนที่มีลักษณะแตกตางกัน 
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ภาพชุดที่ 1 การมีสวนรวมของเด็กในกิจกรรมตาง ๆ  
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ภาพชุดที่ 2  ผลงานของเด็กในกิจกรรมตาง ๆ  
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 2)  ความรูพื ้นฐานของครู เนื ่องจากความรูและความสามารถของครูเกี ่ยวก ับ

คณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล เปนองคประกอบสําคัญยิ่งประการหนึ่งตอการพัฒนาความสามารถ
ทางคณิตศาสตรของเด็กอนุบาล  โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนที่ครูจะ
ตองมีการวางแผนการจัดประสบการณใหเด็กเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย เรียนรูอยางมีความหมาย 
และเรียนรูโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน ซึ่งครูจะตองคิดและออกแบบกิจกรรมที่จะทําใหเด็ก
เกิดการเรียนรูใหครบทั้ง 3 ลักษณะ  นอกจากนี้การจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบสอบ       
ทําไดยากกวาการเรียนการสอนโดยทั่วไป ครูจะตองมีความรู ทักษะ ดังท่ี Esler และ Esler (1985) 
อธิบายไวสรุปไดวา ในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบครูจะตองมีความรูในการสอนแบบ สืบ
สอบ ตองเขาใจเนื้อหาสาระของวิชานั้น ๆ ซึ่งการสอนแบบสืบสอบนั้น ครูจะตองใชคําถามกระตุน
ใหเด็กเกิดความอยากรูอยากเห็น หรือใชคําถามเปนแนวทางในการคนหาคําตอบ   
                   3)  ผูปกครองมีความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล การจัด
ประสบการณโดยวิธีการสืบคน เปนการจัดประสบการณที่ใหผูเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตรผาน       
กิจกรรมตาง ๆ ที่หลากหลายที่อยูในชีวิตประจําวัน  เชน กิจกรรมหนังสือเด็ก  กิจกรรมการเลน      
กิจกรรมสนทนายามเชา  กิจกรรมประกอบอาหาร  ซึ่งแตกตางจากการเรียนรูแบบเดิมที่ใหเด็กได
เตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรจากการทําแบบฝกเตรียมความพรอมที่ผูปกครองสามารถเห็น
ผลงานของเด็กไดเดนชัด ในระหวางการดําเนินการวิจัย  ผูวิจัยจึงไดสรางความเขาใจกับผูปกครอง
ดวยการนําผลงาน ภาพถายของเด็กที่ใหเด็กทํากิจกรรมตาง ๆ มาพูดคุยกับผูปกครองดวยการ
วิเคราะหใหผูปกครองเขาใจวาเด็กไดเรียนรูสิ่งใดจากการทํากิจกรรมเหลานี้ ซึ่งทําใหผูปกครองมี
ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับคณิตศาสตรสําหรับเด็ก และมั่นใจในการจัดกิจกรรมแบบนี้กับเด็ก  
ซึ่งเห็นไดจากการรายงานพัฒนาการของเด็กที่ผูปกครองพบเห็น ตลอดจนการสนทนาแลกเปลี่ยน
กับผูปกครองดวยกัน และความรวมมือของผูปกครองในการจัดเตรียมวัสดุ หรือเปนวิทยากรทองถิ่น  
                   4)  เกิดความสัมพันธที่ดีระหวางครูกับเด็ก เนื่องจากเด็กเรียนรูคณิตศาสตรผาน        
กิจกรรมที่เด็กทํา ครูจึงมีบทบาทสําคัญที่จะเขามีสวนรวมใหการใหความชวยเหลือ ดูแลใหคําแนะนํา 
หากเด็กเกิดขอขัดแยง เกิดขอผิดพลาด ไมแนใจที่จะแกปญหาหรือหาวิธีการไมได  โดยการเขา     
พูดคุย สนทนาที่เปนกันเองซึ่งทําใหเด็กเกิดความรูสึกอุนใจ ปลอดภัย ไมกังวลวาจะถูกตําหนิจาก
การทําผิดพลาด  โดยเฉพาะอยางยิ่งการเรียนรูโดยใชกระบวนสืบสอบเปนฐาน พบวา บางครั้ง
เด็กยังไมสามารถที ่จะคาดเดาหรือ คาดการณไดดวยตนเอง ผู สอนจะตองเขามามีบทบาท             
ดวยการใชคําถามใหเด็กไดคิดหาวิธีการหรือคาดเดาคําตอบ  การที่ครูใชคําถามในลักษณะของ 
การพูดคุยสนทนา หรือทาทายใหเด็กคนหาคําตอบแตไมใชการคาดคั้นคําตอบจากเด็ก เด็กจะรูสึก     
ตื่นเตนกับคําตอบที่ตนเองหาได  เด็กจะรูสึกอบอุนไมถูกทอดทิ้งใหหาคําตอบเพียงลําพัง ครูและ 
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เด็กมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันทําใหบรรยากาศที่เด็กเรียนรูเปนกันเอง อบอุน มีชีวิตชีวา เด็กมีอิสระ
ในการพูดคุย ทําใหเกิดความสามารถที่เรียนรูไดอยางสบายใจและมีความสุข 

ขอเสนอแนะ 

 1.  ขอเสนอแนะในการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
      1.1  ส่ือ อุปกรณ ท่ีใชในการจัดประสบการณ ควรมีความหลากหลายและมีลักษณะ
เปนรูปธรรม สามารถกระตุนใหเด็กมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรูและชวยใหเด็กเขาใจลักษณะ
ตาง ๆ ไดดีขึ้น  ดังนั้นในการจัดประสบการณแตละครั้งจะตองมีการจัดเตรียมสื่อใหเหมาะสมและ
เพียงพอกับเด็ก  ครูควรผลิตสื่อที่สามารถหาไดในทองถิ่นหรือทําจากเศษวัสดุ  ซึ่งนอกจากประหยัด              
งบประมาณในการจัดเตรียมสื่อแลว ยังเปนการปลูกฝงใหเด็กเห็นคุณคาของเศษสิ่งของเหลือใช
และพัฒนาความคิดสรางสรรค  นอกจากนี้ควรใหเด็กมีสวนรวมในการจัดทําสื่อหรือจัดเตรียม
อุปกรณในการทํากิจกรรม เพราะนอกจากจะทําใหเด็กเปนผูที่มีน้ําใจและชวยเหลือผูอ่ืนแลวยังทํา
ใหเด็กมีความรูสึกถึงความเปนเจาของรวมกัน เกิดความผูกพันกับส่ือที่รวมกันทํา เดก็จะใชส่ือที ่ตน
เองทําอยางทะนุถนอม และดูแลเปนอยางดี 
      1.2  บรรยากาศของการจัดประสบการณควรมีลักษณะที่ผอนปรน ไมตึงเครียด          
เปดโอกาสใหเด็กมีอิสระทางความคิด  หากเด็กปฏิบัติผิดหรือแสดงออกไมเหมาะสมครูไมควรดุ   
หรือวากลาว แตควรใหคําแนะนําดวยคําพูดที่สุภาพ และควรดูแลใหเด็กปฏิบัติใหเหมาะสมกับ
บริบทของสังคมไทย การกระทําเชนนี้จะทําใหเด็กมีความม่ันใจในการแสดงออก หรือแสดง      
ความคิดเห็น ซึ่งสิ่งเหลานี้ควรสงเสริมใหเกิดขึ้นในเด็กไทย    
      1.3  ในการจัดกิจกรรมเปนกลุม การแบงกลุมทํางานควรมีการหมุนเวียนเปลี่ยนสมาชิก
ของกลุมทุกครั้ง  ทําใหเด็กเรียนรูและยอมรับการทํางานรวมกับผูอ่ืนได โดยไมยึดติดวาจะตอง
ทํางานกับคนใดคนหนึ่งที่ตนเองชอบเปนการสวนตัว ควรผลัดเปลี่ยนใหเด็กไดเรียนรูการเปนผูนํา    
ผูตามในกลุม และผลัดเปลี่ยนตัวแทนที่จะนําเสนอผลงาน ซึ่งจะพบวาเด็กสวนใหญสามารถทําไดดี
เพียงแตขาดโอกาสที่จะแสดงศักยภาพของตน 
      1.4  หากเวลาไมเพียงพอในการนําเสนอผลงานของเด็ก ควรหาเวลาใหเด็กไดนําเสนอ 
ผลงานของเด็กเปนรายบุคคลและผลงานกลุม เด็กจะเรียนรูทักษะตาง ๆ เชน ทักษะทางภาษา    
โดยผานการแสดงความคิดเห็น เรียนรูภาษาคณิตศาสตรจากการที่เด็กไดนําเสนอผลงานและ       
รับฟงผลงานของเพื่อน ๆ ไดฝกทักษะทางสังคม โดยการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนรวมถึง
การหาขอสรุปรวมกัน  นอกจากนี้จะสรางความภาคภูมิใจใหกับเด็กทําใหเด็กเห็นคุณคาในตนเอง      
และคุณคาของการเรียนรู                                                                                                             
                 1.5  ครูควรทราบความรูพื้นฐานของเด็ก เพราะจะเปนประโยชนตอครูในการวาง                                 
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แผนการจัดประสบการณและออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสม เพื่อพัฒนาความสามารถทาง
คณิตศาสตรของเด็กตามพัฒนาการและความสามารถของเด็ก 

     1.6  การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน  ครูจะตองมีความรู ความเขาใจ และทักษะ 
โดยเฉพาะการใชคําถามครูจะตองมีการใชจํานวนมากในระหวางการเรียนการสอน   ดงันัน้จงึควรมี
การพัฒนาคุณภาพ และบุคลากรที่เกี่ยวของในการสงเสริมความสามารถทางดานคณิตศาสตรโดย
ใชว ิธ ีการสืบค น  เพื ่อให การจัดประสบการณ เป นไปอยางม ีประสิทธ ิภาพ  โดยการเข ารับ               
การอบรม หรือคนควาความรูเพิ ่มเติมจาก ตํารา เอกสาร รวมทั้งขอมูลในอินเตอรเน็ต เพื่อให     
การจัดประสบการณเปนไปอยางมีคุณภาพ 
      1.7  ครูควรมีความอดทน  และเพียรพยายามที ่จะทําใหเด ็กเก ิดการเรียนรู ด วย         
การคนพบคําตอบดวยตนเอง เนื่องจากในกระบวนการคนหาคําตอบโดยวิธีการสืบคนตองใชเวลา   
พอสมควรเพราะผูเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน บางคนคิดหาคําตอบไดเร็ว บางคนคิดหา      
คําตอบไดชา  ครูจึงไมควรเรงใหเด็กตอบหรือคาดคั้นคําตอบจากเด็ก ควรใหเวลาเด็กไดคิดหรือ     
ใชคําถามที่เด็กเขาใจไดงาย หรือชี้แนะแนวทางใหเด็กคนหาคําตอบ  เพื่อใหเด็กมีความมั่นใจ           
ในตนเองมากขึ้น  การบอกคําตอบที่ถูกตองแกเด็กในทันทีนอกจากจะไมชวยพัฒนากระบวนการ   
สืบสอบแลว ยังเปนการหยุดยั้งพัฒนาการทางความคิดของเด็กอีกดวย นอกจากนี้ครูตองคอยดูแล
และตรวจสอบวาเด็กมีความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่เด็กไดเรียนรูจากการคนพบ       
คําตอบดวยตนเอง โดยการใชคําถามทบทวนจากสิ่งที่เด็กทํา 
      1.8  ควรจัดประสบการณการเรียนรูอยางตอเนื่อง โดยนําการจัดประสบการณ          
โดยวิธีการสืบคนไปใชในการจัดการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาเปนการเชื่อมรอยตอแหง  
การเรียนรูระหวางชั้นอนุบาลและชั้นประถมศึกษา ซึ่งจะทําใหเด็กไดรับประสบการณอยางตอเนื่อง
ในแนวทางเดียวกัน และไมทําใหเด็กเกิดความสับสนในวิธีการเรียนรูและบทบาทของตนเอง ทําให
เด็กเกิดความมั่นใจในการเรียนคณิตศาสตรยิ่งขึ้น   

2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป        
      2.1  ควรมีการศึกษาการนําการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคน ไปใชกับการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นตาง ๆ ตอไป 
      2.2  ควรมีการศึกษาการนําการจัดประสบการณโดยใชวิธีการสืบคนที่สงเสริมความ
สามารถทางคณิตศาสตรไปใชในการศึกษารายกรณีกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางพฤติกรรม 
และนักเรียนที่ขาดแรงจงูใจในการเรียน                                                                                  
                 2.3  ควรมีการพัฒนาโปรแกรมใหความรูเกี่ยวกับการจัดประสบการณแกนิสิต หรือ     
นักศึกษาครู และผูสอนในระดับตาง ๆ เพื่อที่จะไดมีความรูและเกิดทักษะในการจัดประสบการณ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

ที่ตรวจสอบเครื่องมือและแผนการจัดประสบการณ 
 

1.  รองศาสตราจารย  พูนสุข  บุณยสวัสด์ิ          อดีตอาจารยประจําภาควิชาประถมศึกษา 
  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2.  ดร.วรนาท  รักสกุลไทย                ผูบริหารโรงเรียนเกษมพิทยา (แผนกอนุบาล)  

3.  ดร.ศรินธร  วิทยะสิรินันท     ครูใหญฝายไทย  โรงเรียนบางกอกพัฒนา 

4.  อาจารยสุกัญญา  กาญจนกิจ    อาจารยประจําภาควิชาประถมศึกษา 
       คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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คูมือการใชแผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
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 คูมือการใชแผนการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 

การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน (Investigative  approach) เปนวิธีการสอน               
ที่สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM ) ไดใหการสนับสนุนวามีความสอดคลอง       
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต ซึ่งเปนที่เปนหัวใจสําคัญของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา ของ       
Piaget ที่ไดกลาวถึง กระบวนการของการพัฒนาเด็กตองพัฒนาทั้งในดานสติปญญาและสังคม   
อยางเหมาะสม  เปนทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูของเด็กที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  ผานรูปแบบ        
กิจกรรมที่หลากหลาย มีการเชื่อมโยงการเรียนรูระหวางเนื้อหาวิชากับชีวิตจริง มีการเรียนรูดวย       
ตนเอง ซึ่งแหลงเรียนรูเกิดจากผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมแหงการเรียนรูและสอดคลองกับ  
แนวการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของ DAP ( Developmentally appropriate practice in  
early childhood programs  ) (Bredekamp และ Copple,1997)  ซึ่งมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีของ   
Dewey, Vygotsky, Piaget  และ Ericson ซึ่งสะทอนปรัชญาการศึกษาปฏิบัตินิยม                                        
(Bredekamp,1987) ที่มีหลักการวา เด็กสรางความรูดวยตนเองผานการปฏิสัมพันธทางสังคมและ 
ทางกายภาพ  เนื่องจากเด็กมีแรงจูงใจภายในและการชี้นําตนเอง การสอนจึงควรใชประโยชนจาก  
แรงจูงใจของเด็กที่ตองการสํารวจ ทดลอง และการสรางความเขาใจจากประสบการณดวยตนเอง   
การเลนตามธรรมชาติของเด็กสามารถสงเสริมการเรียนรูได  โดยการจัดใหเด็กมีโอกาสสําหรับได     
รับประสบการณที่เปนรูปธรรม ครูมีบทบาทเปนผูใหแนวทาง สังเกต สนับสนุน  สรางสถานการณ   
เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูที่เปนธรรมชาติ และมีความหมายสําหรับเด็ก มีการปฏิบัติที่สะทอนความ  
เหมาะสมกับอายุและความตองการของเด็กแตละคนผานการเรียนรูอยางคิดวิเคราะหรวมกันใน      
การทํางานและการแกปญหา (Navick,1996) 

วิธีการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคนเปนวิธีการที่ครูสามารถชวยใหเด็กเรียนรู         
ความคิดรวบยอด และกระบวนการจากความรูที่เกิดขึ้นจริงมากกวาสิ่งที่ไกลตัวเด็ก เปนการสอนที่
ใหเด็กไดสังเกต คาดการณหรือคาดคะเน  แกปญหา ใชเหตุผล คนควา  จัดกระทํากับส่ือ              
ลงมือปฏิบัติจริง สืบคนขอมูล บันทึกสิ่งที่สังเกตได รวมทั้งหาขอสรุป  จากการใชคําถามที่กระตุน  
ใหเด็กไดพยายามหาคําตอบดวยตนเอง โดยการวางแผนการจัดประสบการณที่มีจุดมุงหมาย         
มีความหมาย  และอยูบนพื้นฐานการสืบสอบซึ่งเปนหัวใจสําคัญของการสอนและการฝกทักษะ   
ทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล (Bredekamp  และCopple,1997) 
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การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 
การจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน เปนวิธีการที่เหมาะสมกับการเรียนรูคณิตศาสตร

สําหรับเด็กอนุบาล  ประกอบดวย 
1.  การจัดประสบการณอยางมีจุดมุงหมาย เปนการจัดประสบการณที่มีจุดมุงหมายของ

การเรียนรูที่ชัดเจนอยูในรูปแบบของกิจกรรมที่นาสนใจ มีคุณคา ทาทายความสามารถ สรางจาก  
ส่ิงที่เด็กตองการที่จะเรียนรูอยางแทจริงกิจกรรมที่จัดนี้มีหลายรูปแบบ มีส่ิงเราที่สามารถกระตุนให
เด็กตองการคนหาคําตอบตามสถานการณในชีวิตประจําวันของเด็ก 
 การจัดประสบการณอยางมีจุดมุงหมาย เร่ิมจากการเรียนรูโดยการทํางาน ซึ่งอยูในรูป   
แบบของกิจกรรมที่มีคุณคาและมีความหลากหลาย ไดแก เหตุการณในชีวิตประจําวัน สถานการณ 
ที่เกิดขึ้นกับเด็กซึ่งครูวางแผนไวคําถามที่เด็กถามขึ้นในระหวางการจัดกิจกรรมหรือการเลนเกม
คณิตศาสตร การทดลองวิทยาศาสตร กิจกรรมหนังสือเด็ก เปนตน 
  2.  การจัดประสบการณอยางมีความหมาย เปนการสนับสนุนใหเด็กไดเรียนรูคณิตศาสตร
กับส่ิงที่เด็กสามารถพบเห็นในชีวิตประจําวัน ไมไกลกับชีวิตของเด็ก มีความหมายตอตัวเด็ก และ
เรียนรูอยางมีเหตุผล เปนการจัดประสบการณที่เด็กไดรับอยางไมเปนทางการ มุงเนนใหเด็กเรียนรู
คนพบคําตอบดวยความเขาใจมากกวาการทองจําซึ่งทําใหเด็กสามารถจดจําและประยุกตใช    
ความรูได เปนการสอนที่ไมเนนแบบฝกหัด สงเสริมความตองการการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล
และใหเด็กแสดงออกถึงความเชื่อมั่นในตนเองมากกวาการสอนแบบดั้งเดมิที่มีกฎเกณฑสอนโดย  
วิธีการใชคําสั่ง หรืออธิบายใหเด็กปฏิบัติตาม 

3.  การจัดประสบการณโดยใชกระบวนการสืบสอบเปนฐาน (Inquiry-base) เปนการจัด    
ประสบการณใหเด็กฝกการแกปญหาอยางเปนกระบวนการโดยการสังเกต  การคาดเดาหรือ       
คาดคะเน  การใชเหตุผล การบันทึกขอมูล  การสื่อความหมายและกระบวนการการสืบสอบนี้เปน
ทักษะที่จําเปนสําหรับชีวิตประจําวันของเด็ก ซึ่งจะทําใหเด็กมีทักษะทางคณิตศาสตรสูงขึ้น 
(Baroody และ Cosclick, 1998) 
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ลักษณะการจัดประสบการณโดยวิธีการสืบคน 

แผนการจัดประสบการณนี้ประกอบดวย 2 กิจกรรม คือ  กิจกรรมการเรียนการสอนและกิจ
กรรมเสริมประสบการณ ตั้งแตเวลา 8.45-10.45  น. 

  1.  กิจกรรมการเรียนการสอน แบงออกเปน 2 กิจกรรม (8.45-9.45 น.)  คือ 
1.1  กิจกรรมสนทนายามเชา (8.45-9.00 น.) เปนการนําเหตุการณที่เกิด 

ขึ้นในชีวิตประจําวันของเด็กมาสนทนาพูดคุยกับเด็กทุกเชากอนเขาสูกิจกรรมกลุมใหญซึ่ง             
จะสนทนากบัเด็กเกี่ยวกับเหตุการณประจําวัน ขาวสารและนําคณิตศาสตรเขามาบูรณาการใน  
สถานการณการถามจํานวนนักเรียนมาเรียน และการเรียนรูวันที่ วัน เดือน ป ในปฏิทินซึ่งมี    
ลักษณะการจัดกิจกรรมดังนี้ 

1.1.1  สนทนาซักถามเกี่ยวกับเหตุการณประจําวันและขาวสาร   
1.1.2  ใหนักเรียนดูปฏิทินและทบทวนตัวเลขที่เรียงลําดับใน 

ปฏิทินตั้งแตวันที่ 1 ถึงตัวเลขวันที่ในปจจุบัน  
              1.1.3  ใหนักเรยีนนั่งเรียงแถวตอนลึกของแตละกลุม  ตรวจสอบนักเรียน   
ที่มาเรียนและนักเรียนที่ขาดเรียน 

1.1.4  ถามคําถามเสริมประสบการณ  เพื่อใหนักเรียนสืบคนคําตอบ 
1.1.5  ใหนักเรียนคนหาคําตอบโดยการสํารวจจํานวนนักเรียนแตละกลุมหรือ 

การจัดกระทํากับปายสัญลักษณแสดงการมาเรียนของนักเรียนและการสังเกตปฏิทินในแตละวัน 
1.1.6  นักเรียนแสดงคําตอบที่คนพบ 
1.1.7  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่เรียนรูจากกิจกรรมนี้ 

1.2  กิจกรรมการเรียนรู (9.00-9.45 น.) เปนกิจกรรมประจําวันที่เด็กได 
เรียนรูประสบการณตาง ๆ ที่ครูจัดขึ้นในลักษณะของหนวยการเรียนรูในแตละวันของเด็ก โดยครู   
จัดประสบการณในสาระการเรียนรูของหนวยและนําเนื้อหาคณิตศาสตรเขามาบูรณาการ ซึ่งการ  
จัดประสบการณที่อยูบนพื้นฐานของการสืบสอบ เปนกิจกรรมใหเด็กฝกการแกปญหาอยางเปน
กระบวนการ โดยการสังเกต การคาดเดา หรือการคาดคะเน การใชเหตุผล  การบันทึกขอมูล        
การสื่อความหมาย และการจัดประสบการณอยางมีความหมาย  เปนการจัดประสบการณที่เด็กได
รับอยางไมเปนทางการ มุงเนนใหเด็กเรียนรูคนพบคําตอบดวยความเขาใจมากวาการใหทํา        
แบบฝก โดยมีลักษณะการจัดกิจกรรมดังนี้ 

 ครูถามคําถามเพื่อกระตุน ทาทายใหนักเรียนตองการเรียนรู สรางประเด็นให 
เด็กใชความคิด  คิดแกปญหา  สืบหาขอมูลดวยวิธีการตางๆ  ผานกระบวนการ  ตอไปนี้ 
  1.2.1  การสังเกต 
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1.2.2  การคาดการณหรือคาดคะเน 
1.2.3  การคนหาขอมูลหรือการทดลอง 
1.2.4  การสะสมขอมูลหรือการบันทึกขอมูล 
1.2.5   การสื่อความหมาย 
1.2.6  การสรุปผล 

หมายเหตุ  แตละกิจกรรมอาจทําไมครบทุกขั้นตอน  ซึ่งจัดตามความเหมาะสมตามลักษณะของกิจกรรม 
 2.  กิจกรรมเสริมประสบการณ  (9.45-10.45 น.)  เปนกิจกรรมที่เด็กสามารถเรียนรู
คณิตศาสตรผานการกิจกรรมนี้ โดยแตละกิจกรรมมีความหลากหลายและครูจัดขึ้นเปนประจํา       
วันละ 1 กิจกรรมตามความเหมาะสมและสัมพันธกับเนื้อหาคณิตศาสตรหรือหนวยการเรียนรูประจํา
วัน ซึ่งไดแก  กิจกรรมหนังสือเด็ก  กิจกรรมกลางแจง กิจกรรม การเลน กิจกรรมประกอบอาหาร โดย
แตละกิจกรรมนําเนื้อหาคณิตศาสตรเขามาบูรณาการ ซึ่งการจัดประสบการณที่อยู  บนพื้นฐานของ
กระบวนการสืบสอบ  ซึ่งแตละกิจกรรมมีรายละเอียด  ดังนี้ 
  2.1  กิจกรรมหนังสือเด็ก  เปนกิจกรรมการเลานิทานหรือเนื้อหาของหนังสือ     
ซึ่งหนังสือเด็กที่จัดใหจะมีเร่ืองราวหรือเนื้อหาคณิตศาสตร โดยมีลักษณะการจัดกจิกรรมดังนี้ 

  2.1.1  ครูเลาเรื่องประกอบหนังสือเด็กหรือรูปภาพ  
2.1.2  สนทนาซักถามเกี่ยวกับเรื่องราวในหนังสือเด็ก   
2.1.3  ถามคําถามเสริมประสบการณ เพื่อใหนักเรียนสืบคนคําตอบ 
2.1.4  ใหนักเรียนคนหาคําตอบจากเนื้อเร่ืองหรือจัดกระทํากับส่ือ 
2.1.5  ใหนักเรียนแสดงผลงานและคําตอบที่คนพบ 
2.1.6  ใหครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากกิจกรรมนี้ 

หมายเหตุ  กิจกรรม ขอ 2.1.3  นักเรียนสืบคนคําตอบเปนรายบุคคลหรือกลุมตามความเหมาะสม
ของแตละกิจกรรม 
  2.2  กิจกรรมกลางแจง  เปนกิจกรรมใหนักเรียนไดเคลื่อนไหวรางกายดวยการ
เลนเกมกลางแจง ซึ่งเปนเกมที่มีสาระการเรียนรูเกี่ยวกับคณิตศาสตร โดยมีลักษณะการจัด   
กิจกรรมดังนี้ 

2.2.1  ใหนักเรียน 2 ทีมแขงขันการเลนเกม 
   2.2.2  สนทนาซักถามเกี่ยวกับการเลนเกมกลางแจง 

2.2.3  ถามคําถามเสริมประสบการณ เพื่อใหนักเรียนสืบคนคําตอบ 
2.2.4  ใหนักเรียนคนหาคําตอบ โดยการจัดกระทํากับสื่อที่นักเรียน  

เลนเกมกลางแจง 
2.2.5  ใหนักเรียนแสดงผลงานและคําตอบที่คนพบ 
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2.2.6  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากกิจกรรมนี้ 

หมายเหตุ  ขอ  2.2.3  นักเรียนสืบคนคําตอบเปนกลุมหรือรายบุคล  ตามความเหมาะสมของ      
แตละกิจกรรม 
  2.3  กิจกรรมการเลน  เปนกิจกรรมใหนักเรียนเรียนรูคณิตศาสตรผานการเลน
หรือจัดกระทํากับส่ือที่ครูจัดเตรียมให สื่อแตละชุดมีความหลากหลายและมีความสัมพันธกับ        
เนื้อหาคณิตศาสตรที่เรียนมาแลวในสัปดาหนั้น ๆ โดยมีลักษณะการจัดกจิกรรมดังนี้ 

2.3.1  ใหนักเรียนทํากิจกรรมโดยเลนหรือจัดกระทํากับส่ือแตละชุดที่ครู 
จัดเตรียมให 

2.3.2  ถามคําถามเสริมประสบการณ ใหนักเรียนแตละคนสืบคนคําตอบ        
2.3.3  ใหนักเรียนคนหาคําตอบโดยการจัดกระทํากับส่ือ 
2.3.4  ใหนักเรียนแสดงผลงานและคําตอบที่คนพบ 
2.3.5  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากกิจกรรมนี้ 

หมายเหตุ  ขอ 2.3.3  นักเรียนสืบคนคําตอบเปนรายบุคคลหรือกลุม  ตามความเหมาะสมของ     
แตละกิจกรรม 
   2.4  กิจกรรมประกอบอาหาร   เปนกิจกรรมใหเด็กเกิดการเรียนรูจาก        
ประสบการณจริง ซึ่งสัมพันธกับหนวยการเรียนรูและเนื้อหาคณิตศาสตร  โดยมีลักษณะของ       
การจัดกิจกรรม  ดังนี้ 

2.4.1  ใหนักเรียนแตละคนทําหนาที่ของตนในการประกอบอาหาร 
2.4.2  สนทนาซักถามเกี่ยวกับการประกอบอาหาร 
2.4.3  ถามคําถามเสริมประสบการณ  เพื่อใหนักเรียนสืบคนคําตอบ 
2.4.4  ใหนักเรียนคนหาคําตอบโดยการจัดกระทํากับส่ือ 
2.4.5  นักเรียนแสดงผลงานและคําตอบที่คนพบ 
2.4.6  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่ไดกิจกรรมนี้ 

หมายเหตุ (1)  กิจกรรมประกอบอาหารจะจัดเสริมเปนบางหนวย  
             (2)  ขอ  2.4.4 นักเรียนสืบคนคําตอบเปนกลุมหรือรายบุคคลตามความเหมาะสม
ของแตละกิจกรรม 
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การประเมินผล 
 ประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพจริง  โดยการสังเกตจากพฤติกรรม  การมีสวนรวมใน   
การทํากิจกรรม  การถาม การตอบ คําถามและตรวจผลงานเด็กโดยใชแบบบันทึกรายวัน            
และแบบบันทึกรายบุคคล  ดังตัวอยาง 

ตัวอยาง  แบบบันทึกการจัดประสบการณ 
 กิจกรรม………………………………………………. …………………………………………... 
วัน/ เดือน/ ป  …………………………………………. เวลา  …………………………………... 
ผลการจัดประสบการณ 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
ปญหาและอุปสรรค 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
ขอเสนอแนะและแนวทางแกไข 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
       ลงชื่อ………………….. ผูสอน 

(……………………………….) 
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ตัวอยาง  แบบบันทึกการจัดประสบการณรายบุคคล/ เปนกลุม 

ชื่อ ……………………………………………………………………………………. 
……………..………………………………………………………………………………………… 
 กิจกรรม…………………………………สถานที่  ……………………………………………….. 
ผลงาน…(ผลงานเด็กที่จัดกระทํากับส่ือ  หรือ  แบบบันทึกผลงาน)………………………………... 
วัน/ เดือน/ ป  …………………………………………. เวลา  …………………………………... 
 
พฤติกรรมและผลงาน 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………… 
ขอคิดเห็นและแนวทางแกไข
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………… 
       ลงชื่อ………………….. ผูสอน 

(……………………………….) 
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ตารางแสดงแผนการสอนกลุมทดลอง  (จํานวน 12 สัปดาห) 

 
สัปดาหที่/หนวย แผนการสอนที่ เนื้อหาหนวยการเรียนรู/สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

(สัปดาหที่ 1-2) 
1.โลกใบเล็กของหนู 
 
 

(1-6) 
1.  บานของหนู 
 
 
2.  สัตวเลี้ยงของหนู 
 
 
 
3.  หนูอยากจะเปน 
 
 
4. วันสําคัญของหนู 
  
 
 
 
 
5.  กิจกรรมหรรษา 
    ยามวาง 
 
 
 
 
6. ของใชของหนู 
 

 
1.  สมาชิกภายในบาน 
2.  จํานวนและตัวเลข (1-5) 
 
1.  สัตวเลี้ยงมีหลายชนิด มีรูปรางลักษณะ        
    แตกตางกันตามชนิดของสัตว 
2.  การจับคู 1-1 
 
1.  บุคคลสําคัญในชุมชน 
2.  จํานวนและตัวเลข 6-10 
 
1. วันที่เด็กคลอดจากทองแมเปนวันเกิด    
      ของเด็ก 
2.   วันเกิดของเด็กมีวัน เดือน ป ตามปฏิทิน  
      กําหนดอายุของเด็ก 
3.   สัปดาหหนึ่งมี 7 วัน 
 
1. การออกกําลังกายเพื่อสุขภาพอนามัยที่        

แข็งแรง 
2.   กิจกรรมชนิดตางๆที่เด็กสามารถ 
      ออกกําลังกายได 
3.   การวัดความยาวตามแนวนอน แนวตั้ง 
 
1.  ชนิดและประโยชนของของใชตางๆของ     
 2.  จํานวนและตัวเลข จํานวน 11 
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 สัปดาหที่/หนวย แผนการสอนที่ เนื้อหาหนวยการเรียนรู/สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

(สัปดาหที่ 3-4) 
2.คณิตศาสตรแสนสนุก 

(7-12)          
7.  ตัวเลขที่รัก       
 
 
8.  ตามลาหาสมบัติ 
 
 
 
9.  แมคาแมขาย 
 
 
 

10.  ตลาดสด 
 
 
 
 
 
11.  สินคาในราน 
 
 
 
 
12. วันสําคัญ 
 
 

 
1.  คณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับกิจวัตรประจําวัน 
2.  จํานวนและตัวเลข  12 
 
1.  การบอกตําแหนงของสิ่งของโดยใชคํา 
     ใกล – ไกล,  บน – ลาง,  ซาย – ขวา 
2.  รูปเรขาคณิต 
 
1.  รานคาเปนสถานที่จําหนางสิ่งของตางๆ  
     ซึ่งแลกเปลี่ยนสินคาดวยเงินตรา 
2.  เงินเหรียญ ธนบัตร ของไทยที่ใชในชีวิต 
     ประจําวัน 
 
1.  ตลาดสดเปนสถานที่จําหนายสินคาประเภท 
     อาหาร 
2.  การชั่ง  เปนการวัดน้ําหนักของสิ่งของ 
3.  การคาดคะเนน้ําหนักโดยยกสิ่งของดวยมือ 
4.  การชั่งโดยเครื่องมือที่ไมใชหนวยมาตรฐาน 
 
1.  รานคาเปนสถานที่จําหนายสินคาตาง ๆ  
2.  การตวงเปนวัดปริมาณของเหลวหรือของที่ 
      ตวงได 
3.  การเปรียบเทียบปริมาณโดยใชภาชนะที่เทากัน 
 
1.  วันสําคัญเปนวันหยุดราชการ 
2.  ปฏิทินเปนสิ่งที่ใชสําหรับดู  วัน  เดือน  ป 
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สัปดาหที่/หนวย แผนการสอนที่ เนื้อหาหนวยการเรียนรู/สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

(สัปดาหที่ 5-6) 
3.น้ําจาหนูอยากรูจัก 

(13-18) 
13.  น้ําจา...มาจากไหน 
 
 
 
14.  น้ําไหลอยางไรจะ 
 
 
 
15.  จมๆ ลอยๆ 
 
 
 
 
16.  น้ําแปลงราง 
 
 
 
 
17.  น้ําตัวทําละลาย 
 
 
18.  น้ํากับดิน 
 
 
 
 

  
1.  แหลงน้ํา 
2.  การเกิดของน้ํา 
3.  ลําดับการเกิด 
 
1.  การไหลของน้ํา 
2.  ระดับความสูงมีผลตอการไหลของน้ํา 
3.  การวัดตามแนวตั้ง  แนวนอน 
 
1.  วัตถุชนิดตางๆ รอบตัวเรายอมเหมือนกัน   
     หรือตางกันตามขนาดและสี 
2.  วัตถุบางชนิดจมและบางชนิดลอยน้ํา 
3.  การตวง 
 
1.  น้ําสามารถเปลี่ยนรูปรางตามภาชนะ 
2.  ปริมาณน้ําจะคงที่ไมวาจะยายที่หรือทําให    
     รูปรางเปลี่ยนไป 
3.  การตวง 
 
1.  น้ําเปนตัวทําละลายไดดี 
2.  รูปทรงเรขาคณิต 
 
1.  การไหลของน้ําผานดินชนิดตางๆ   
2.  คุณสมบัติของดิน 
3.  อันดับที่ 
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สัปดาหที่/หนวย แผนการสอนที่ เนื้อหาหนวยการเรียนรู/สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

(สัปดาหที่ 7 ) 
4.หนวยตนไมที่รัก 
 
 
 
 
 
 
 
(สัปดาหที่ 8-9) 
5.หนังสือของหนู 
 

(19-21) 
19.  ตนไมของเรา 
 

20.  สวนตางๆ ของตนไม
 

21.  ประโยชนของตนไม 
 

(22-26) 
22.  หนังสือเพื่อนหนู 
 
 

23.  บานหนังสือ 
 
 
 

24.  เรารักหองสมุด 
 
 

25.  หนังสือของหนู 1 
 
 

26.  หนังสือของหนู 2 
 
27.  หนังสือเลมโปรด 
 

 
1.  ตนไมแตละชนิดมีความแตกตางกัน 
2.  จํานวนและตัวเลข  13 

1.  สวนประกอบของตนไม 
2.  จํานวนและตัวเลข  14 

1. ประโยชนของตนไม 
2. เรขาคณิต 
 

1.  หนังสือคือแหลงเรียนรู และความบันเทิง 
     สําหรับเด็กๆ 
2.  ลําดับที่  1-10 

1.  หองสมุดเปนแหลงคนควาหาความรู ภายในหอง  
     สมุดมีหนังสือมากมายหลายชนิด 
2.  ขอควรปฏิบัติในการใชบริการหองสมุด 
3.  จํานวนและตัวเลข 15 

1.  ความสําคัญของหองสมุด 
2.  การจัดหมวดหมูและประเภทหนังสือ 
3.  การรวม 

1.  ประโยชนของหนังสือ 
2.  ลําดับที่ 
3.  การแยกจํานวน 

1.  การเห็นคุณคาของหนังสือตนเอง 
2.  จํานวนและตัวเลข 16 
1.  การปลูกฝงนิสัยรักการอาน 
การรวมจํานวน 
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หนวย แผนการสอนที่ เนื้อหาหนวยการเรียนรู/สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

(สัปดาหที่ 10-11) 
6.  เปดประตูสูเมืองพิจิตร 

(28 – 33) 
28.  เมืองชาละวัน 
 
 
 
29.  แขงขันเรือยาว 
 
 
30.  ขาวเจาอรอย 
 
 
 
 
 
31.  สมทาขอยรสเด็ด 
 
 
 
32.  หลวงพอเพชรรวมใจ
 
 
 
33.  บึงสีไฟลือเลื่อง 

  
1.  ตํานานเมืองชาละวัน 
2.  แผนที่ 
3.  การเขียน-การอานแผนภูมิ 
 
1.  การแขงขันเรือยาวจังหวัดพิจิตร 
2.  จํานวนและตัวเลข 17 
 
1.  อาชพีทํานา ปลูกขาวเจาเปนอาชีพหลักของคน   
     จังหวัดพิจิตร  
2.  ขาวเจาของจังหวัดพิจิตร  เปนขาวเจาที่มี 
     คุณภาพของประเทศ 
3.  การตวง 
 
1.  สมโอทาขอยเปนผลไมประจําจังหวัดพิจิตร 
2.  ผลิตภัณฑแปรรูปจากสมโอ 
3.  การแยกจํานวน 
 
1.  หลวงพอเพชรเปนพระพุทธรูปประจํา 
     จังหวัดพิจิตร 
2.  จํานวนและตัวเลข 18-19 
 
1.  บึงสีไฟเปนแหลงน้ําจืดที่มีขนาดใหญ 
2.  การรวม 
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หนวย แผนการสอนที่ เนื้อหาหนวยการเรียนรู/สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

(สัปดาหที่ 12) 
7.ของดีเมืองพิจิตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(34-36) 
34. ของฝากจากสวน 
 
 
35. ของฝากจากฝมือ 
 
 
 
 
36. ของฝากจากใจ 
 
 
 
 

 
1.  ผลิตผลของจังหวัดพิจิตร (ผลไม) 
2.  การแยกจํานวน 
 
1.  ผลิตภัณฑ  ผลิตผลของจังหวัดพิจิตร 
     (อาหารแปรรูป) 
2.  การประมาณ 
3.  จํานวนและตัวเลข  20 
 
1.  ผลิตภัณฑ  ผลิตผลของจังหวัดพิจิตร  
     (งานหัตถกรรม) 
2.  การวัด (ความยาว  ขนาด) 
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ภาคผนวก ค 

                                  ตัวอยางแผนการจัดประสบการณ 
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หนวยที่  4  ตนไมที่รัก 
เร่ืองที่  19-21 

19.  ตนไมของเรา 
20.  สวนตางๆ ของตนไม 
21.  ประโยชนของตนไม 
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แผนการจัดประสบการณ (กลุมทดลอง) 

หนวยที่  4  ตนไมที่รัก   เร่ืองที่  19  ตนไมของเรา 
สัปดาหที่….. วัน………………ที่…...เดือน…………..พ.ศ. 2545  เวลา 08.45-10.45 น. 
ความคิดรวบยอด 

1.  ตนไมเปนสิ่งมีชีวิตที่อยูบนพื้นโลกมานาน  ตนไมแตละชนิดมีลักษณะและธรรมชาติที่
แตกตางกันไป   

2.  ตัวเลขที่ใชในการนับ  เร่ิมตนจาก 1, 2, 3, 4, 5,... ไปจนถึงสิ่งตองการนับ 

จุดประสงค 
1.  เพื่อใหนักเรียนสามารถบอกลักษณะของตนไมได 
2.  เมื่อกําหนดสิ่งของหรือภาพสิ่งของที่มีจํานวน 13 ให  สามารถบอกจํานวนและเขียน 

ตัวเลขฮินดูอารบิกได 

เนื้อหา 
1.  ตนไมแตละชนิดมีลักษณะและธรรมชาติแตกตางกัน  บางชนิดตนใหญ แข็งแรง     

บางชนิดตนเล็กมีอายุส้ัน  ในแตละสถานที่มีตนไมตางชนิดกันไปสวนใหญจะปลูกเพื่อประโยชน  
เชน  ใหรมเงา ปลูกไวรับประทานผล หรือเพื่อตกแตงสถานที่ใหสวยงาม 
 2.  จํานวนสิ่งของ 13   เปนจํานวนที่เพิ่มจากจํานวน  10  อีกสามหนวย นั่นแสดงวา   13  
หมายถึง สิบกับสามหนวย 
   การเขียนตัวเลขฮินดูอารบิค  13  เปนสัญลักษณที่แทน  จํานวนสิบสาม 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
1.  ทักทายนักเรียนและนําเขาสูกิจกรรมสนทนาชวงเชา (รายละเอียดดูภาคผนวกหนา …) 
2.  ใหนักเรียนทุกคนนั่งหลับตานึกถึงตนไมที่บานนักเรียน  ตนไมที่โรงเรียนและตนไมตาม

สถานที่ตางๆ  จากนั้นครูใหนักเรียนลืมตาและถามนักเรียนวา 
  “ถาครูใหนักเรียนแปลงรางเปนตนไม  นักเรียนจะเปนตนอะไร ” 
  “ทําไมนักเรียนจึงอยากเปนตนไมชนิดนี้” 
 3.  ครูและนักเรียนเดินไปสํารวจรอบๆ โรงเรียนดูตนไมของโรงเรียน  โดยครูถามชื่อของ 
ตนไมและความแตกตางของตนไมแตละชนิดที่นักเรียนพบเห็นและใหนักเรียนเก็บใบไมที่ลวงบน
พื้นดินมาคนละ  1  ใบ 
 4. ใหนักเรียนพูดถึงตนไมลักษณะของตนไมชนิดนี้  และใหนักเรียนบอกประโยชนของ  
ตนไม จากนั้นแบงนักเรียนเปน 3 กลุมๆ ละ10 คน นั่งลอมวงเปนวงกลม ครูแจกกระดาษให     
กลุมละ 1  แผน และนักเรียนขูดลายเสนใบไมดวยสีเทียนลงในกระดาษกลุมของตนเอง 



 136
 5.  ใหนักเรียนแตละกลุมแสดงผลงานของกลุมตนเอง 

6.  ครูและนักเรียนทบทวนการนับจํานวน  12  โดยการนับจํานวนใบไมในกลอง ครูเรียง
ใบไมจํานวน 10 ใบเปนกลุมอยางเปนระเบียบลง จากนั้นครูเพิ่มใบไมลงขางกองใบไมทีละใบอีก  
2ใบ นักเรียนชวยกันนับและบอกจํานวนสิบสอง ครูใหอาสาสมัครแสดงตัวเลข 12   

7.  หยิบใบไมใสเพิ่มอีกหนึ่งใบ ครูถามนักเรียนวา  
“เด็กๆ คิดวาจํานวนใบไมในกลองมีจํานวนมากขึ้นหรือนอยลงและใน 

กลองใบไมมีจํานวนเทาใด”  
  จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันนับใบไมในกลองมีทั้งหมด  13  ใบ จากนั้นครูชูบัตรตัวเลข  
13  มาใหนักเรียนดูพรอมกับใหนักเรียนอานตัวเลขนั้น คือ  สิบสาม มีตัวเลขหนึ่งและตัวเลขสาม 

8.  เทใบไมใสถาด 5 ใบ   แตละถาดมีใบไม  10,11,12,13,13 ใบ  ตามลําดับและให       
นักเรียนชวยกันนับจํานวนใบไมในถาด พรอมแสดงตัวเลขและบอกจํานวน 

9.  ใหนักเรียนนับรูปภาพแสดงจํานวนใบไม 13  ใบ แลวเลือกบัตรตัวเลขแสดงจํานวน 
10. แบงนักเรียนเปน  5  กลุม ๆ ละ  6  คน   นํากระปองเพาะถั่ว  ซึ่งมีภาพสัตวติดอยูจาก  

กิจกรรมเพาะพันธุพืชจํานวน  4  กระปองที่มีจํานวนถั่วที่งอกแลว  แตละกระปองมีตนไม 
10,11,12,13 ตน  ตามลําดับ  

11.  วางกระปองเพาะถั่ว ทั้ง  4  ใบคละกัน  และบอกกับนักเรียนวา “ครูมีกระปองเพาะ
เมล็ดถั่วซึ่งเพาะพรอมกับเด็ก ๆ เมื่อสัปดาหกอนแตครูไมไดเขียนชื่อไวและครูจํา ไมได  ตอนนี้งอก
ขึ้นมาแลวใหนักเรียนชวยหากระปองตนถั่วที่มี 13  ตน”  จากนั้นครูถามนักเรียนวา  “เด็ก ๆ ทายซิ
วากระปองใบไหนมีตนไม 13 ตน” 

12.  ใหนักเรียนคนหาคําตอบ  โดยการนับตนถั่วแตละกระปอง และเขียนตัวเลขแสดง
จํานวนตนถั่วลงในแบบบันทึกผลงานที่  19 

13.  ใหนักเรียนแสดงผลงานของตนเองและชวยกันสรุปกระปองที่ตนถั่ว 13  ตน 
14.   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปชื่อตนไมที่นักเรียนรูจักอีกครั้ง และวาดรูปตนไม 

จํานวน 13  ตน บนกระดานแสดงผลงานดวยกัน 

สื่อการเรียนการสอน 
 1.  กระปองเพาะถั่ว 

2. ตนไม,ใบไม 
3.  แบบบันทึกที่  19 
4.  กระดานแสดงผลงาน 
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      3.2  ใหนักเรียนแตละทีมเลี้ยงลูกบอลหลบที่กีดขวาง  เมื่อถึงเสนเขตแดนการยิง

ประตูใหนักเรียนเตะลูกบอลเขาประตู 
4.  ทีมใดเตะเขาประตู ไดคะแนน 1 คะแนน  ใหนักเรียนที่เตะเขาหยิบไมไอศกรีม  1  อัน

ใสในกระปองของทีมตนเอง- 
 5.  ครูและนักเรียนรวมกันนับคะแนนที่ไดจากการเตะบอลของแตละทีม 

6.  นักเรียนแตละทีมเขียนตัวเลขสรุปคะแนนอีกครั้ง 
7. สนทนาซักถามเกี่ยวกับการเลนเกมกลางแจง  โดยใชคําถามดังนี้ 
  “ทีมที่……เตะบอลเขาประตูไดกี่ลูก” 
  “ถาครูใหคะแนนทีมที่เตะบอลเขาประตู  ลูกละ  1  ไมไอศกรีม  ทีมที่จะไดกี่ไม” 
8. แบงนักเรียนเปน  10  กลุม ๆ ละ 3  คน  ใหนักเรียนสืบคนคําตอบ  

โดยใชคําถาม  ดังนี้     
  “นักเรียนแสดงใหครูดูไดไหมวา  ทีมใดมีคะแนนมากกวา” 

9.  นักเรียนคนหาคําตอบ โดยการเปรียบเทียบไมไอศกรีมของทั้ง  2  ทีม 
10.  นักเรียนแสดงผลงานและคําตอบที่คนพบ 
11. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปส่ิงที่ไดเรียนรูจากกิจกรรมนี้ 

สื่อ 
1.  ประตูฟุตบอลขนาดเล็ก  
2.  ลูกบอล 
3.  เกาอี้ 

ประเมินผล 
1.  สังเกตการเคลื่อนไหวรางกาย 
2.  สังเกตการนับ 
3.  สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 
4.  สังเกตการถาม  การตอบคําถาม 
5.  สังเกตการปฏิบัติตามขอตกลง 
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หนวยที่  5  ตนไมที่รัก 
เร่ืองที่  22-24 

22.  ปาไม 
23.  สวนตางๆ ของตนไม 
24.  ประโยชนของตนไม 
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แผนการจัดประสบการณ (กลุมควบคุม) 
หนวยที่  5   ตนไมที่รัก   เร่ืองที่  22  ปาไม 
สัปดาหที่….. วัน………………ที่…...เดือน…………..2545  เวลา 08.45-10.45 น. 
ความคิดรวบยอด 

1.  ตนไมเปนสิ่งมีชีวิตที่อยูบนพื้นโลกมานานตนไมแตละชนิดมีลักษณะและ 
ธรรมชาติที่แตกตางกันไป   

2.  ตัวเลขที่ใชในการนับ  เร่ิมตนจาก 1, 2, 3, 4, 5,... ไปจนถึงสิ่งตองการนับ 

จุดประสงค 
1.  เพื่อใหนักเรยีนสามารถบอกลักษณะของปาไมได 
2.  เมื่อกําหนดสิ่งของหรือภาพสิ่งของที่มีจํานวน 13 ให  สามารถบอกจํานวนและเขียน 

ตัวเลขฮินดูอารบิกได 

เนื้อหา 
1.  ปาไมเปนพื้นที่กวางใหญที่มีตนไมอยูหนาแนนมีทั้วตนไมใหญและพืชเล็กๆ  

ปาไมมีหลายประเภทบางแหงทึบบางแหงเปนปาโปรง  ปาไมเปนตนกําเนิดของแมน้ํา ลําคลอง  
ลําธาร  และเปนที่อยูของสัตวนานาชนิด 
 2.  จํานวนสิ่งของ 13  เปนจํานวนที่เพิ่มจากจํานวน  10  ทีละหนึ่งตามลําดับ  นั่นแสดงวา   
13  หมายถึง สิบกับอีกสามหนวย 
     การเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก  13  เปนสัญลักษณที่แทน จํานวนสิบสาม 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
1.  ทักทายนักเรียนและใหนักเรียนทองคําคลองจอง  “ตนไม” 

   “ตนไม” 
   ตนไมออนนอนซบสงบหลับ 

เฝาแตนับวันคอยดวยหงอยเหงา 
เมื่อฝนโปรยโรยชื่นร่ืนเบาเบา 
หายซบเซา  ชูยอดทอดกิ่งใบ 

2.  ครูและนักเรียนรวมรองเพลง  “ชมไพร” แลวสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเพลง 
3.  ใหนักเรียนที่เคยไปเที่ยวปาออกมาเลาถึงลักษณะของปาและสิ่งที่ไดพบเห็นจากปา 
4.  ใหนักเรียนดูภาพปาไมหลายๆ แบบและภาพสิ่งตางๆ ที่มีอยูในปา  เชน  ตนไม  สัตว 

น้ําตก  ฯลฯ 
5.  ใหนักเรียนตอบปริศนาคําทายเกี่ยวกับส่ิงที่มีในปา 
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“อะไรเอย  ลูกกินได  ใบแกรอน ใบออนใชสูบ”  (ตนจาก) 
“อะไรเอย  เมื่อเด็กนุงผา  เมื่อชราเปลือยกาย”  (ตนไผ) 
“อะไรเอย  สูงเยี่ยมเทียมเมฆ  โดกเดกดักดิ้น 
 หนวดเครารุกริก  ดุกดิ๊กโดกเดก”  (ตนสน) 
“อะไรเอย  ตนเทาลําเรือ  ใบหอเกลือไมมิด”  (ตนสน,ตนมะขาม) 
“อะไรเอย  ใบหยัก ๆ ลูกทะลักเต็มคอ  มะละกอก็ไมใช” (ตนตาล) 

6. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปลักษณะของปาและใหนักเรียนตอบคําถามวา   
“ถาโรงเรียนของเราอยูใกลปา  นักเรียนอยากจะทําอะไรบาง” 

7.  ใหนักเรียนทบทวนการนับจํานวน  12  โดยใหนักเรียนชวยกันนับตนไมจํานวน 12  ตน 
และพูดคําวา  สิบสอง และใหอาสาสมัครแสดงตัวเลข  12 
 8. นําตนไมใสเพิ่มอีก 1 ตน และนับใหนักเรียนดูพรอมบอกกับนักเรียนวาตนไมมีทั้งหมด  
13  ตน  จากนั้นครูนําภาพแสดงจํานวนสัตวปา  13  ตัว และนับใหนักเรียนดูอีกครั้ง พรอมกับ
แสดงบัตรแสดงตัวเลข  13 และใหนักเรียนอานวา  สิบสาม 

9.  ใหนักเรียนสังเกตวาสิบสามมีตัวเลขอะไรบาง 
10. ฝกใหนักเรียนนับจํานวน  13 โดยการใหนักเรียนออกมานับส่ิงของ และรูปภาพแสดง

จํานวน 13 และใหเขียนตัวเลข  13  บนกระดาน 
11. ทบทวนจํานวนและตัวเลข  13  และนับปากเปลา 1-13  อีกครั้ง 
12. ใหนักเรียนทําแบบฝกคณิตศาสตรที่มุมคณิตศาสตรและเลือกเลนตามมุมตางๆ  ตาม

ความสนใจ 

สื่อการเรียนการสอน 
1.  คําคลองจอง “ตนไม” 
2.  เพลง  “ชมไพร” 
3.  รูปภาพปาไมและรูปภาพสิ่งที่อยูในปา 
4.  รูปสัตวปาจําลองและรูปภาพสัตวปา 

 



 

 

142

 
 

การประเมินผล 
1.  สังเกตการนับจํานวน 
2.  สังเกตการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม 
3.  สังเกตการถามและตอบคําถาม 
4.  ตรวจผลงานเด็ก 

กิจกรรมเลนตามมุมประสบการณ 

 จุดประสงค 
1.  เพื่อใหนักเรียนพัฒนาความคิดและจินตนาการ 
2.  เพื่อใหนักเรียนเลนรวมกับผูอ่ืนได 
3.  เพื่อใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอการทํางาน 
4.  เพื่อฝกการสังเกตและคิดแกปญหาได 
5.  เพื่อฝกชวยเหลือตนเองและผูอ่ืนได 
6.  เพื่อฝกการแบงปน 

เนื้อหา 
1.  มมุประสบการณตางๆ ประกอบดวยมุมคณิตศาสตร  มุมบทบาทสมมุติ  มุมบล็อก      

มุมหนังสือ  มุมวิทยาศาสตร  มุมดนตรี และมุมอ่ืนๆ  

กิจกรรม 
ครูและนักเรียนสนทนาถึงขอตกลงในการเขาเลนตามมุมและใหนักเรียนทํา 

กิจกรรมตามมุมตางๆ  ดังนี้ 

มุมคณิตศาสตร 
กิจกรรม “คณิตคิดสนุก” 

1.  นักเรียนทําแบบฝกคณิตศาสตร จํานวนและตัวเลขในใบงาน 
ที่  22/1 

2.  นักเรียนทําแบบฝกคณิตศาสตร จํานวนและตัวเลขในใบงาน 
ท่ี  22/2 

 มุมศิลปะ 
  กิจกรรม  “ภาพสวยดวยมือเรา” 

1.  นักเรียนเลือกภาพเสนปะรูปสัตวที่นักเรียนชอบ  1  ภาพ 
2.  นักเรียนลากเสนตามเสนปะและระบายสีสวยงาม 
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มุมสรางสรรค 
 กิจกรรม  “หนูนอยสรรคสราง” 

1.  นักเรียนประดิษฐภาพดวยใบไมและสวนตางๆ ของตนไม 
2.  นักเรียนนําสวนตางๆ ของตนไมที่ครูเตรียมใหติดและตกแตง 

รูปภาพตามความคิดอิสระจินตนาการของตนเอง 

มุมหนังสือ 
 กิจกรรม  “อานเถิดเกิดประโยชน” 

1.  นักเรียนเลือกอานหนังสือนิทานหรือหนังสือภาพจากหนังสือ 
ที่ครูจัดเตรียมไว 

 มุมภาษา 
  กิจกรรม  “เมื่อหนนูอยหัดเขียน” 

1.  นักเรียนเขียนตัวหนังสือตามเสนปะในใบงานที่ 22/3 

มุมบล็อก 
 กิจกรรม  “สถาปนิกจิ๋ว” 
  1.  นักเรียนตอไมบล็อกอิสระ ตามความคิดและจินตนาการของตนเอง 

 มุมเครื่องเลนสัมผัส 
 กิจกรรม  “วิศวกรตัวนอย” 

1. นักเรียนตอเครื่องเลนสัมผัสอิสระตามความคิดและจินตนาการของ 
ตนเอง 

 มุมดนตรี 
 กิจกรรม  “ศิลปนเอก” 

1.  นักเรียนเลนเครื่องเลนดนตรีชนิดตางๆ ที่ครูเตรียมไวใหตามอิสระ 

มุมวิทยาศาสตร 
 กิจกรรม  “นักวิทยาศาสตรตัวนอย” 

1. นักเรียนใชแวนขยายดูตนไมชนิดตางๆ  
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สื่อ 
1.  แบบฝกคณิตศาสตร ใบงานที่ 22/1 และ  22/2 
2.  รูปภาพเสนประชนิดตางๆ 
3.  หนังสือนิทานหรือหนังสือภาพชนิดตางๆ 
4.  แบบฝกหัดเขียน ใบงานที่ 22/3 
5.  ไมบล็อก 
6.  เครื่องเลนสัมผัส 
7.  เครื่องเลนดนตรี 
8.  แวนขยาย 

การประเมินผล 
1.  สังเกตการนับจํานวน 
2.  สังเกตการเลนและการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน 
3.  การสังเกตการปฏิบัติตามขอตกลง 
4.  ตรวจผลงานเด็ก 
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ภาคผนวก ง 

ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

1. แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ดานจํานวนและตัวเลข 
2. แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ดานการวัด (ชุดที่ 1) 

            3.   แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล   ดานการวัด (ชุดที่  
4.   แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล   ดานเรขาคณิต 
5.   แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล   ดานแบบรูป 
6.   แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตรสําหรับเดก็อนุบาล   ดานแผนภูมิ 
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ภาคผนวก จ 

สถิติและการคํานวณ 

1. การหาระดับความยาก และอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทาง 
คณิตศาสตร 

2. การหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร 
3. การวัดความรูพื้นฐานของกลุมตัวอยาง  โดยการเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง 

คาเฉลี่ยของคะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม              
กอนการทดลอง 

4. การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 
คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม กอนการทดลอง 

5. การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 
คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม หลังการทดลอง 
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1.  การหาระดับความยาก และคาอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทาง 

คณิตศาสตร  คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร     
SPSS–PC+(Statistical package for social science)    

ตารางที่  9 คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของการนําไปทดลองใช (try-out) 
 

กลุมสูง (15) กลุมต่ํา (15) ขอ คะแนน
เต็ม ΣH ΣTH ΣL ΣTL 

PH PL P r 

1. 2 25 30 10 30 0.83 0.33 0.58 0.50 
2. 2 18 30 1 30 0.60 0.03 0.32 0.57 
3. 2 21 30 10 30 0.70 0.33 0.52 0.37 
4. 2 21 30 6 30 0.70 0.20 0.45 0.50 
5. 2 16 30 3 30 0.53 0.10 0.32 0.43 
6. 2 24 30 12 30 0.80 0.40 0.60 0.40 
7. 2 20 30 6 30 0.67 0.20 0.43 0.47 
8. 2 23 30 11 30 0.77 0.37 0.57 0.40 
9. 2 19 30 8 30 0.63 0.27 0.45 0.37 
10. 2 16 30 4 30 0.53 0.13 0.33 0.40 
11 2 20 30 3 30 0.67 0.10 0.38 0.57 
12. 2 22 30 8 30 0.73 0.27 0.50 0.47 
13. 2 22 30 11 30 0.73 0.37 0.55 0.37 
14. 2 18 30 6 30 0.60 0.20 0.40 0.40 
15. 2 119 30 10 30 0.63 0.33 0.48 0.30 
16. 2 12 30 6 30 0.40 0.20 0.30 0.20 
17. 2 12 30 2 30 0.40 0.07 0.23 0.33 
18. 2 18 30 6 30 0.60 0.20 0.40 0.40 
19 2 14 30 1 30 0.47 0.03 0.25 0.43 

 

ΣH คือ คะแนนรวมรายขอของทุกคนในกลุมสูง 
ΣL คือ คะแนนรวมรายขอของทุกคนในกลุมตํ่า 
ΣTH คือ คะแนนเต็มรายขอของทุกคนในกลุมสูง 
ΣTL คือ คะแนนเต็มรายขอของทุกคนในกลุมตํ่า 



   174
PH คือ สัดสวนของผูตอบขอนั้นถูกในกลุมสูง  
PL   คือ สัดสวนของผูตอบขอนั้นถูกในกลุมตํ่า 
P คือ คาระดับความยากของขอสอบ 
r  คือ อํานาจจําแนกของขอสอบ 
 

ตารางที่  10 คาระดับความยากและอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทาง   
                         คณิตศาสตร 

   ขอที่       คาระดับความยาก      อํานาจจําแนก 
1.     0.58    0.50 
2.     0.32    0.57 
3.     0.52    0.37 
4.     0.45    0.50 
5.     0.32    0.43 
6.     0.60    0.40 
7.     0.43    0.47 
8.     0.57    0.40 
9.     0.45    0.37 
10.    0.33    0.40 
11.    0.38    0.57 
12.    0.50    0.47 
13.    0.55    0.37 
14.    0.40    0.40 
15.    0.48    0.30 
16.    0.30    0.20 
17.    0.23    0.33 
18.    0.40    0.40 
19.    0.25    0.43 
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2.  การหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร  

โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ α (α -  Coefficient)  ของ Cronbach  คํานวณโดยใชคอมพิวเตอร
โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร SPSS – PC+ (Statistical package for social 
science)   
 RELIABILITY  ANALYSIS – SCALE  (ALPHA) 
 Reliability  Coefficients 
  N  of  case   =  30.0 
  N  of  items  =  19 
  Alpha         =  .9479 
 คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร มีคาเทากับ .947 

3. การวัดความรูพื้นฐานของกลุมตัวอยาง  โดยการการเปรียบเทียบความแตกตาง 
ระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
กอนการทดลอง โดยการทดสอบคาที (t-independent  test) คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรม
สําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร SPSS–PC+(Statistical package for social science) 

ตารางที่  11   คะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม                  
                    กอนการทดลอง วัดความรูพื้นฐาน 
 

คะแนนความพรอมดานคณิตศาสตร นักเรียนคนที่ 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

1 27 26 
2 26 25 
3 25 28 
4 21 30 
5 26 25 
6 21 26 
7 27 28 
8 29 27 
9 29 27 

10 25 20 
11 30 22 
12 26 23 
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ตารางที่  11 (ตอ) คะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม  
                   กอนการทดลอง วัดความรูพื้นฐาน 
 

คะแนนความพรอมดานคณิตศาสตรนักเรียนคนที่ 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

13. 27 27 
14. 28 28 
15. 22 29 
16. 25 26 
17. 28 25 
18. 25 26 
19. 29 28 
20. 28 28 
21. 27 23 
22. 27 27 
23. 26 28 
24. 27 27 
25. 25 25 
26. 24 26 
27. 26 28 
28. 28 27 
29. 27 22 
30. 23 24 
31. 22 27 
32. 27 26 
33. 26 - 
34. 25 - 
35. 28 - 
 36. 27 - 
∑X 939 834 

 26.08 26.06 
S.D. 2.22 2.23 
X
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4.  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 

คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม กอนการทดลอง โดยใชสถิติทดสอบที             
(t -independent  test)  คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง        
สังคมศาสตร SPSS – PC+ (Statistical package for social science)   

ตารางที่  12  คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม                    
                   กอนการทดลอง                   
 

คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรทางคณิตศาสตร  นักเรียนคนที่ 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

1 8 7 
2 7 6 
3 7 15 
4 8 17 
5 7 6 
6 4 7 
7 11 14 
8 16 8 
9 12 8 

10 9 4 
11 13 5 
12 8 6 
13 10 9 
14 11 11 
15 4 13 
16 6 10 
17 14 6 
18 8 9 
19 15 12 
 20 9 11 
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ตารางที่   12 (ตอ)  คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม                     
                    กอนการทดลอง 
 

คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรทางคณิตศาสตร นักเรียนคนที่ 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

 21 9 5 
22 13 11 
23 11 13 
24 6 11 
25 7 9 
26 4 8 
27 7 11 
28 14 10 
29 15 6 
30 5 9 
31 6 7 
32 11 12 
33 33 - 
34 6 - 
 35 12 - 
 36 9 - 
∑X 334 296 

 9.28 9.25 
S.D. 3.36 3.17 

 
 
 
 
 
 
 

X
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5.  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทาง 

คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม หลังการทดลอง โดยการทดสอบคาที               
(t-independent  test) คํานวณโดยใชคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง          
สังคมศาสตร SPSS – PC+ (Statistical package for social science)    

ตารางที่ 13  คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม             
                   หลังการทดลอง           
  

คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรทางคณิตศาสตรนักเรียนคนที่ 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

1. 31 16 
2. 32 21 
3. 31 26 
4. 29 30 
5. 31 17 
6. 25 15 
7. 36 25 
8. 35 28 
9. 28 24 
10. 29 14 
11. 31 11 
12. 28 19 
13. 35 19 
14. 30 25 
15. 26 22 
16. 31 17 
17. 34 19 
18. 30 18 
19. 35 24 
20. 31 17 
21. 36 19 
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ตารางที่  13 (ตอ) คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม                    
                  หลังการทดลอง           
  

คะแนนความสามารถทางคณิตศาสตรทางคณิตศาสตรนักเรียนคนที่ 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

22. 32 19 
23. 35 29 
24. 28 20 
25. 28 23 
26. 24 17 
27. 23 23 
28. 31 22 
29. 38 19 
30. 20 20 
31. 29 21 
32. 33 24 
33. 35 - 
34. 27 - 
35. 34 - 
36. 32 - 
∑X 1103 663 

 30.64 20.72 
S.D. 4.00 4.38 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

X
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 ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 นางสาวนิตยา  บุญปู  เกิดเมื่อวันที่ 27 กุมภาพันธ พ.ศ. 2517  ณ บานเลขที่ 127 หมูที่ 3     
ตําบลเมืองเกา อําเภอเมือง จังหวัดพิจิตร สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยม
อันดับ 1) ในโครงการคุรุทายาท จากสถาบันราชภัฏพิบูลสงคราม พิษณุโลก ในปการศึกษา 2539 
เขารับราชการครูในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ป พ.ศ. 2539 และ 
ลาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ภาควิชาประถมศึกษา 
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2543 ปจจุบันรับราชการตําแหนง อาจารย 1 
โรงเรียนบานเขาเขต อําเภอวังทรายพูน จังหวัดพิจิตร    
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