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ความดีที่ไดรับจากงานวิจัยนี้ขอมอบใหแกบุคคลที่เอยมาทั้งหมด ซึ่งลวนเปนผูมีสวนรวมให
งานวิจัยนี้สําเร็จลงดวยดี 

 



สารบัญ 

 หนา 

บทคัดยอภาษาไทย………………………………………………………………………… ง 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ................................................................................................ จ 
กิตติกรรมประกาศ...................................................................................................... ฉ 
สารบัญ...................................................................................................................... ช 
สารบัญตาราง............................................................................................................ ญ 
สารบัญรูปภาพ........................................................................................................... ฐ 

บทที ่
 

1. บทนํา  
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา…………………………………………….. 1 
 คําถามการวจิยั………………………………………………………………………... 4 
 วัตถุประสงคของการวิจัย……………………………………………………………… 4 
 ขอบเขตของการวิจัย............................................................................................. 4 
 คําจํากัดความที่ใชในการวจิัย................................................................................ 6 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ.................................................................................... 7 
2. เอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  
 ตอนท่ี 1 ความสําคัญและผลกระทบของการสอบระดับชาติ…………………………. 8 
 ตอนท่ี 2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอน…………………………………...  11 
 ตอนท่ี 3 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับแบบเรียน…………………………………………….  18 
 ตอนท่ี 4 การวจิัยแบบผสม……..……………………………………………………..  21 
 ตอนท่ี 5 กรอบแนวคิดในการวิจัย.……………………………………………………. 23 
3. วิธีดําเนินการวิจัย  
 ตอนท่ี 1 ข้ันการวิจัยเชิงคุณภาพ..…………………………………………………….  
  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ………………….………………… 26 
  การเก็บรวบรวมขอมูล………………………………….……………….. 26 
  การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล……….………………. 27 
   



 

บทที ่  หนา   

 

ซ 

ตอนท่ี 2 ข้ันการสรางและพัฒนาเครื่องมือ………………………………….…………. 
  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย………………………………………….………. 27 
  ข้ันตอนในการสรางและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ………….…………. 28 
 ตอนท่ี 3 การวิจัยเชิงปริมาณ……………………………………………….…………..  
  ประชากรและกลุมตัวอยาง…………………………………….…………. 31 
  การเก็บรวบรวมขอมูล………………………………………….………… 33 
  การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล………………………… 34 
4. ผลการวิเคราะหขอมูล  
 ตอนท่ี 1 ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู…………… 38 
 ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานเกี่ยวกบัสภาพการจัดการเรียนการสอนและ

ลักษณะของขอสอบระดับชาติข้ันพืน้ฐาน……………………………………. 
 
47 

 ตอนท่ี 3 เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติทีม่ีตอพฤติกรรมการสอนของครู
กับตัวแปรภูมิหลัง……………………………………………………………… 

 
70 

 ตอนท่ี 4 เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติทีม่ีตอพฤติกรรมการสอนของครู
กอนและหลังการสอบระดับชาติ………………………………………………. 

 
101 

5. สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ  
 สรุปผลการวิจยั……………………………………………………………...………….. 113 
 อภิปรายผล……………………………………………………………………..……….. 118 
 ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………..…………. 121 
รายการอางอิง…………………………………………………………….…………………. 122 
ภาคผนวก  
 ภาคผนวก ก รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือการวิจัย………………………………... 130 
 ภาคผนวก ข เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย……………………………………...…………… 131 
 ภาคผนวก ค ผลการพิจารณาคุณภาพของเคร่ืองมือ................................................... 141 
 ภาคผนวก ง รายช่ือโรงเรียนกลุมตัวอยาง…………………………………...…………. 146 
 ภาคผนวก จ ใบขอความรวมมือในการเกบ็รวบรวมขอมลู……………………………… 150 
 ภาคผนวก ฉ รูปแบบการสอนของครู……………………………………………………. 153 
ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ…………………………………………………………..……….. 160 
 



 
  

 

ญ 

สารบัญตาราง 
 
ตารางที ่  หนา 

3.1 แผนดําเนนิการเก็บขอมูล………………………………………………………... 26 
3.2 โครงสรางของแบบสอบถาม……………………………………………………... 28 
3.3 การหาคุณภาพเคร่ืองมือในการวิจยั ………… …………………………………. 29 
3.4 การปรับปรุงขอคําถามตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวฒุิ………………………. 31 
3.5 จํานวนโรงเรียนและจํานวนครูแยกตามสังกัดในเขตกรุงเทพมหานคร…………... 32 
3.6 จํานวนโรงเรียนกลุมตัวอยางในเขตกรุงเทพมหานคร……………………………. 32 
3.7 จํานวนกลุมตัวอยางแยกตามสังกัด……………………………………………… 33 
3.8 รอยละการตอบกลับของแบบสอบถาม………………………………………….. 33 
3.9 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ…………………………………. 34 

3.10 เกณฑในการแปลความหมายพฤติกรรมการสอนของครู………………………... 35 
4.1 การวิเคราะหและสังเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของกับผลกระทบของการสอบ

ระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู………………………………………. 
 

38 
4.2 ผลการสังเคราะหขอมูลจากเอกสารและจากการสัมภาษณ………................. 45 
4.3 การแจกแจงความถ่ี รอยละของผูตอบแบบสอบถามจาํแนกตามสังกดัโรงเรียน... 48 
4.4 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครู............... 51 
4.5 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครูจําแนก

ตามระดับชั้นที่สอน………………………………………………………………. 
 

53 
4.6 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครูจําแนก

ตามสังกัดโรงเรียน....................................................................................... 
 

55 
4.7 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครูจําแนก

ตามวิชาที่สอน............................................................................................ 
57 

4.8 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของครู............................ 60 
4.9 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของครูจําแนกตาม

ระดับชั้นที่สอน........................................................................................... 
 

61 
4.10 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของครูจําแนกตามสังกัด

โรงเรียน..................................................................................................... 
 

62 



 
  

 

ฎ 

ตารางที ่  หนา 
4.11 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของครูจําแนกตามวิชา  

ที่สอน........................................................................................................... 
 

63 
4.12 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอผูบริหารโรงเรียน................................................. 65 
4.13 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอผูบริหารโรงเรียนจําแนกตามระดับชั้นที่สอน……... 66 
4.14 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอผูบริหารโรงเรียนจําแนกตามสังกัดโรงเรียน……… 67 
4.15 ความคิดเหน็เกี่ยวลักษณะของขอสอบระดับชาติข้ันพืน้ฐาน.............................. 69 
4.16 ระดับของพฤติกรรมการสอนของครู ............................................................... 70 
4.17 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการ

สอนตามตัวแปรภูมิหลัง................................................................................. 
 

73 
4.18 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) ตามตัวแปร  

ภูมิหลัง......................................................................................................... 
 

77 
4.19 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบ

ระดับชาติตามตัวแปรภูมิหลัง......................................................................... 
 

80 
4.20 การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการสอนเนนเนื้อหาสาระทีม่ีในขอสอบระดับชาติตาม

ตัวแปรภูมิหลัง.............................................................................................. 
 

83 
4.21 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนตามตัว

แปรภูมิหลัง................................................................................................... 
 

87 
4.22 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลัง

ทุกปตามตัวแปรภูมิหลัง................................................................................. 
 

91 
4.23 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออก

ขอสอบตามตัวแปรภูมิหลัง............................................................................. 
 

95 
4.24 

 
การเปรียบเทียบพฤติกรรมการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ
ตามตัวแปรภูมิหลัง....................................................................................... 

 
98 

4.25 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบ
ระดับชาติดานการใชแบบเรียน...................................................................... 

 
102 

4.26 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบ
ระดับชาติดานรูปแบบการสอน....................................................................... 

 
103 

   



 
  

 

ฏ 

ตารางที ่  หนา 
4.27 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบ

ระดับชาติดานเทคนิคการสอน........................................................................ 
 

104 
4.28 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบ

ระดับชาติดานวิธีการสอน.............................................................................. 
 

105 
4.29 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบ

ระดับชาติดานการใชส่ือและแหลงเรียนรู......................................................... 
 

106 
4.30 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบ

ระดับชาติดานการจัดกิจกรรมการสอน............................................................ 
 

107 
4.31 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบ

ระดับชาติดานการวัดและประเมินผล.............................................................. 
 

108 
4.32 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการสอนของครูระหวางกอนและหลังการ

กําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ................................................................. 
 

110 
 



 
 

ฐ 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที ่  หนา 
2.1 พฤติกรรมการสอนที่ดี สุรพันธ ตันศรีวงษ (2538)……………………………… 14 
2.2 การออกแบบเชิงสํารวจ…………………………………………………………. 22 
2.3 การออกแบบเชิงสํารวจตามโมเดลการพัฒนาเครื่องมือโดยเนนการวิจัยเชิง

ปริมาณ………………………………………………………………………….. 
 

22 
2.4 การออกแบบเชิงสํารวจตามโมเดลการพัฒนาแบบการแบงแยกออกเปน

ประเภท……………………………………………………………..…………… 
 

23 
2.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย………………………………………………………… 24 
3.1 ข้ันตอนวิธีดําเนินการวิจัยแบบผสมเชิงคุณภาพและปริมาณ………………….. 25 
3.2 สรุปข้ันตอนการดําเนินการวิจัย………………………………………………… 32 

 



 
 

1 

บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
ปจจุบันมีการสอบระดับชาติ 2 แบบ คือ การสอบระดับชาติ (National Test) หรือ NT 

และการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน (Ordinary National Educational Testing) หรือ O-NET การ
สอบระดับชาติทั้ง 2 แบบ ซึ่งมีการดําเนินการจัดสอบและจุดประสงคที่ตางกันคือ NT จัดสอบโดย
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ(สพฐ.) เปนการสอบเพื่อ
ประเมินคุณภาพการศึกษาข้ันพื้นฐานของนักเรียนแตละโรงเรียน  เพื่อนําขอมูลมาทําแผนพัฒนา
นักเรียนใหสามารถอานออกเขียนได  รูจักคิดวิเคราะห  เปนการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผูเรียนแตละชวงช้ัน  เมื่อเรียนครบ 3 ป โดยจะทดสอบที่ชั้นสูงสุดของชวงช้ันนั้นๆ  สวนการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานจัดสอบโดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ(สทศ.) โดยใชขอสอบ
มาตรฐานเดียวกันทั้งประเทศ เปนการสอบความรูรวบยอดปลายชวงชั้น (6 ภาคเรียน) ของช้ัน ป.3 
ป.6 ม.3 และ ม.6 ตามมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ทั้ง 8 กลุมสาระ 
สอบได 1 ครั้ง สําหรับผูที่กําลังจะจบชั้น ป.3 ป.6 ม.3 และ ม.6  

การสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน เปนการทดสอบที่สําคัญมากตอนักเรียน ครู และโรงเรียน 
ปจจุบันไดมีนโยบายใหนําคะแนนจากการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานไปใชเปนองคประกอบในการ
สอบคัดเลือกเขา ม.1, ม.4 และระดับอุดมศึกษา และใชเปนสวนประกอบการเล่ือนชั้นเรียนของ
นักเรียน ถาใครไดผลคะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานไมผานเกณฑก็จะไมใหเล่ือนชั้นป.3 ป.6 
และ ม.3 แตนโยบายดังกลาวเปนนโยบายที่ยังไมมีการนํามาใชจริง ดังนั้นนักเรียนจะจบการศึกษา
แตละชวงชั้นตองทําการทดสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานโดยเฉพาะนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 
จะตองสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานทุกคน เพราะนอกจากจะเปนการประเมินคุณภาพระดับชาติตาม
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานแลว นักเรียนยังสามารถนําคะแนนที่ไดไปยื่นเลือกคณะ เขาศึกษา
ตอในระดับอุดมศึกษา หรือแอดมิชชั่นกลางได และครูผูสอน ยังสามารถนําผลการประเมินของ
นักเรียนแตละคนไปใชเปนขอมูลในการจัดการเรียน และกิจกรรมตางๆ ใหสอดคลองกับความ
สนใจ และความตองการในการเรียนรู เพื่อพัฒนาความรูความสามารถของนักเรียนตอไปใน
อนาคต  

จุดมุงหมายของนักเรียนโดยเฉพาะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ใหความสําคัญตอ
การสอบคัดเลือกเขาศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัยเปนอยางมาก คะแนนของการสอบระดับชาติ 
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ข้ันพื้นฐานก็เปนสวนหนึ่งในการเขาศึกษาตอในระดับมหาวิทยาลัย จึงสงผลใหปจจุบันโรงเรียน
หลายแหงมีการจัดการเรียนการสอนที่เนนเนื้อหาวิชาการมากข้ึนเพื่อใหนักเรียนสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐานผาน เพื่อรองรับระบบกลางการรับนิสิตนักศึกษาหรือแอดมิชชั่นดังน้ัน การสอบระดับชาติ
ข้ันพื้นฐานจึงมีความสําคัญตอการเรียนมากข้ึน และผลคะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานยัง
สะทอนใหเห็นถึงคุณภาพของครูผูสอน การสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานจึงมีอิทธิพลตอครูเพิ่มข้ึน 

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (2551) ไดวิเคราะหคะแนนการสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐาน 4 ป สรุปวา คะแนนเฉล่ียวิชาหลัก 5 วิชา ไดแก ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และภาษาอังกฤษ ไมไดดีข้ึนแมแตวิชาเดียว แสดงวาเด็กไทย
ไมไดเกงข้ึนทั้งประเทศ และคะแนนเฉลี่ย 4 ป ยังตํ่ากวา 50% ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงคุณภาพของ
การศึกษาทั่วประเทศอยูในระดับไมนาพอใจ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า และการที่
คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน 4 ปตํ่าลงนั้นยอมสงผลตอการเล่ือนวิทยฐานะของครู เพราะ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนที่ดูไดจากผลคะแนนจากการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน, การ
สอบระดับชาติข้ันสูง, การสอบระดับชาติ และอ่ืนๆ นั้นเปนปจจยัหนึ่งในการเล่ือนวิทยฐานะของครู 
(สํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา, 2552) ดังนั้นครูจึงสนใจการ
สอบระดับชาติ และปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสอนเพื่อใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติไดดีข้ึน โดย
การสอนเนนเนื้อหาสาระที่ออกสอบระดับชาติ (The National Center for Fait and Open Test, 
2007) 

ในประเทศสหรัฐอเมริกามีการสอบระดับชาติที่เรียกวา High-Stakes Standard Testing 
โดยจะเปนขอสอบที่ตัดสินอนาคตของนักเรียนซ่ึงจะคลายกับการสอบระดับชาติของประเทศไทย 
อีกทั้งไดมีนักวิจัยและนักวิชาการไดกลาวไวถึงผลกระทบของการทดสอบ High-Stakes Standard 
Testing ทั้งทางบวกและทางลบ ไมวาจะเปนผลกระทบตอครูและนักเรียน ดังที่ Perkins & 
Wellman (2008) ไดสรุปไววา การสอบ High-Stakes Testing สงผลทางดานบวกใหนักเรียนมี
ความกระตือรือรน มีการแสวงหาความรูที่ดี มีทักษะและแรงจูงใจในการทํางานในโรงเรียน มีการ
สอบแขงขันเพื่อชิงรางวัล และสงผลใหครูที่ไมสนใจในการสอน เกิดความกระตือรือรนในการสอน 
สอนเนื้อหาสาระที่เปนมาตรฐานสําคัญ ครูมีความสนใจในความตองการของนักเรียน อีกดานหนึ่ง
ก็ทําใหนักเรียนและครูหลายคนมีความเครียดในการสอบแตละคร้ัง ทําใหครูจัดสอบในหองเรียน
นอยลง ทําใหครูสอนแตเนื้อหาที่ออกสอบเทานั้น เพื่อเนนใหเด็กทําขอสอบใหได   

ไพฑูรย สินลารัตน (2545) ไดกลาววาระบบการศึกษาไทยจะเนนเร่ืองการสอบเปนสําคัญ 
ทําใหนักเรียนไปเรียนกวดวิชากันมากข้ึน สุขใจ แสนบุญสง (2535) ยังกลาวอีกวา การเรียน     
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การสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษาในปจจุบันมีลักษณะเปนการกวดวิชา และเฉลยขอสอบคัดเลือก
เขามหาวิทยาลัย เพราะนักเรียนจํานวนมากจะสนใจเฉพาะวิชาที่ใชในการการสอบ โดยจะเนน
ดานเนื้อหาความรูแตไมใสใจตอกระบวนการไดมาซึ่งความรูนั้น ทางแกจึงกลับมาอยูที่พื้นฐานหลัก
คือการสงเสริมใหครูไดพัฒนาการสอนอยางแทจริงและมีคุณภาพสูง 

เมธาวี โกยทา (2546) กลาววา ครูถือเปนบุคคลที่มีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนให
เกิดคุณภาพตอผูเรียน พฤติกรรมการสอนของครูเปนองคประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งที่มีอิทธิพลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน พฤติกรรมการสอนที่เหมาะสมเปนไปตามหลักเกณฑที่ดีและ
สอดคลองกับความตองการและความสนใจของนักเรียนยอมทําใหนักเรียนเกิดความพอใจ รักและ
ศรัทธาในตัวครู ซึ่งทําใหผลการเรียนการสอนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนก็จะดีตามไปดวย สอดคลองกับ จุไรวรรณ รอยไพ (2549) ไดกลาวไววา 
หากครูมีพฤติกรรมการสอนที่ดีมีประสิทธิภาพยอมสามารถดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนได
อยางมีประสิทธิภาพและสงผลใหนักเรียนพัฒนาความรูความสามารถไปดวย จําลอง แสงผล 
(2540) ยังไดกลาวไววา ครูจะอาศัยแบบเรียนเปนคูมือในการสอน เพื่อใหรูขอบเขตของเนื้อหาใน
แตละระดับช้ันที่ทําการสอนในขณะเดียวกันนักเรียนก็อาศัยแบบเรียนในการเรียนเพื่อทําความ
เขาใจแบบฝกหัด ศึกษาขอเท็จจริงหรืออานเพิ่มเติม ถาขาดแบบเรียนอาจทาํใหการเรียนการสอนมี
อุปสรรค ปจจุบันครูสวนใหญมักจะใชแบบเรียนที่กรมวิชาการกําหนดใหใชโดยจะใชเปนเลมหลัก
ในการสอน Mohammad และ Kumary (2007); Pingel (1999); Leon (2003) ไดกลาววา 
แบบเรียนเปนหัวใจที่สําคัญตอการศึกษาที่สําคัญที่สุดที่มีอยูแพรหลายในโรงเรียนทุกโรงเรียน ไมมี
โรงเรียนไหนที่ไมรูจักแบบเรียน ซึ่งภายในบรรจุเนื้อหาสาระ ความรูพื้นฐานในแตละวิชา 

 จากสภาพปญหาและผลกระทบที่กลาวมาขางตนผูวิจัยจึงสนใจศึกษาผลกระทบของการ
สอบระดับชาติ O-NET ที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) สํานัก
บริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) ใน 5 วิชา ไดแก วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ เพื่อเปนแนวทางสําหรับครูผูสอน 
ผูบริหารโรงเรียน นําไปปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับหลักสูตรและ
มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึนอีกทั้งยังเปนแนวทางสําหรับผูที่เกี่ยวของในการออกขอสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐานไดใชในการปรับปรุงและพัฒนาขอสอบ ใหสอดคลองกับหลักสูตรและแบบเรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
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คําถามการวิจัย 
1. การสอบระดับชาติสงผลตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย

ในเขตกรุงเทพมหานครอยางไร 
2. การสอบระดับชาติสงผลตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย

แตกตางกันระหวางเนื้อหาสาระและสังกัดโรงเรียนหรือไม 
3. ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติแตกตางกันหรือไม 
วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายระหวางกลุมวิชาและสังกัดโรงเรียนที่แตกตางกัน 
3. เพื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติ 
 

ขอจํากัดในการวิจัย 
 เนื่องจากโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร มี 4 สังกัด แตผูวิจัย
ทําการศึกษา 3 สังกัด คือ สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) 
สาเหตุที่ไมทําการวิจัยสังกัดกรุงเทพมหานคร (กทม.) เนื่องจากมีจํานวนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายจํานวนนอยมากผูวิจัยจึงไดศึกษาเพียง 3 สังกัดเทานั้น 
 

ขอบเขตการวิจัย 
ประชากรที่ศึกษาคร้ังนี้ คือ ครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตกรุงเทพมหานคร ใน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (สกอ.) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) ใน 5 วิชา ไดแก วิชา
ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ 

เนื่องจากสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) ประกาศผลการจัดอันดับโรงเรียน
มัธยมศึกษาทั่วประเทศ ที่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 สอบไดคะแนนแบบทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติข้ันพื้นฐาน หรือโอเน็ต สูงสุด 50 อันดับแรก จากทั้งหมด 2,875 โรง แบงเปนคะแนนเฉลี่ย
รวม 5 รายกลุมสาระ และคะแนนเฉล่ียรายกลุมสาระ ไดแก ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร 
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สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒณธรรม และภาษาอังกฤษ พบวา ใน 50 อันดับแรก ลําดับของโรงเรียน
ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) และสํานักบริหารงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน (สช.) ติดอยูในอันดับแรกๆ และโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) อยูในอันดับหลังๆ   

วิชาที่เลือกมาศึกษาคร้ังนี้ ไดแก วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ ดวยเหตุผลที่วา ทั้ง 5 วิชานี้เปนวิชาหลักในการเรียนการสอน
อีกทั้งจากการวิเคราะหคะแนนจากการสอบระดับชาติใน 5 วิชานี้ มีคะแนนนอยกวา 50 % ทุกวิชา 
ซึ่งเปนปญหาวาเด็กทําขอสอบไมได แตเนื่องจากการสอบระดับชาตินั้นมีอยูดวยกัน 2 ประเภท คือ
การสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐานซ่ึงจัดสอบโดยสถาบันทดสอบการศึกษาแหงชาติ และการสอบ
ระดับชาติ ซึ่งจัดสอบโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ึนพื้นฐาน ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัย
กําหนดขอบเขตของการศึกษาเปนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน เนื่องจากการสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 จะเปนตัวตัดสินอนาคตของผูเรียน คือจะมีผลตอ
การศึกษาตอในระดับอุดมศึกษาเนื่องจากมหาวิทยาลัยตองการใชผลการทดสอบเปนองคประกอบ
หนึ่งในการรับบุคคลเขาศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาดวย จึงใชการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานใน
การศึกษาคร้ังนี้ 

ตัวแปรที่ศึกษาในคร้ังนี้ คือ  
ตัวแปรอิสระ คือ เนื้อหาสาระของขอสอบ 5 วิชา คือ วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร 

วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษและสังกัดของโรงเรียน คือ สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
(สกอ.) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการสอนของครู ประกอบดวย ลักษณะการใชแบบเรียนของครู 
การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบทักษะกระบวนการ การสอนแบบติว การปฏิบัติงาน และ
ความรูสึก 

 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
พฤติกรรมการสอนของครู หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนของครูเพื่อพัฒนาผูเรียน

ดานความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปญหา ทักษะชีวิต เทคโนโลยี ตามจุดมุงหมาย
ของหลักสูตร ประกอบดวย ลักษณะการใชแบบเรียนของครู การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบ
ทักษะกระบวนการ การสอนแบบติว การปฏิบัติงานและความรูสึกของครู 
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การสอนแบบติว หมายถึง การสอนกลุมยอยหรือการสอนรายบุคคล โดยการสอนสรุป
เนื้อหาสาระหรือนําขอสอบระดับชาติหรือขอสอบเกาตางๆ มาสอนหลักการแนวคิดในการแกไข
ปญหาหรือนํามาแสดงวิธีทําใหดู 

การสอบระดับชาติ หมายถึง การทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพื้นฐาน จัดสอบโดย
สถาบันทดสอบการศึกษาแหงชาติ มีการสอบทั้งหมด 5 วิชา คือ ภาษาไทย คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร สังคม ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ   

ผลกระทบของการสอบระดับชาติ หมายถึง ผลที่เกิดข้ึนกับครูดานพฤติกรรมการ
จัดการเรียนสอน และความรูสึกและการปฏิบัติงานของครูที่เปล่ียนแปลงไปจากเดิมหลังการสอบ
ระดับชาติ โดยผลดานพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนประกอบดวยลักษณะการใชแบบเรียน
ของครู การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบทักษะกระบวนการ การสอนแบบติว และผลดานการ
ปฏิบัติงาน ไดแก การเตรียมการสอน และผลดานความรูสึก ไดแก ความเครียดของครูในการ
จัดการเรียนการสอน  

ผลกระทบของการสอบระดับชาติทางดานบวก หมายถึง ลักษณะของพฤติกรรมการ
สอนของครูที่เปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนจากเดิมหลังจากการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมีผลตอ
การตัดสินอนาคตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ทั้งดานการแอดมิชช่ัน ไดแก การกระตุนการ
สอนของครูใหครอบคลุมเนื้อหาสาระมากข้ึน ครูมีการคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระมากข้ึน มีการ
วิเคราะหโจทยมากข้ึน มีการออกขอสอบหลายรูปแบบมากข้ึน มีรูปแบบการสอนที่หลากหลายข้ึน
สอนเนื้อหาครอบคลุมโครงสรงหลักสูตรและแบบเรียนมากข้ึน มีการแนะนําแหลงเรียนรูเพิ่มเติมให
นักเรียนมากขึ้น สอนใหนักเรียนคิดวิเคราะหมากข้ึน การใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆ
นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช   

ผลกระทบของการสอบระดับชาติทางดานลบ หมายถึง ลักษณะของพฤติกรรมการ
สอนของครูที่เปล่ียนแปลงไปในทางที่ไมดีหลังจากการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมีผลตอการตัดสิน
อนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ทั้งดานการแอดมิชชั่น ไดแก ครูมีการสอนเฉพาะเนื้อหา
สาระที่ออกขอสอบ ครูเนนการสอนนักเรียนเพื่อการทดสอบระดับชาติอยางเดียว เตรียมการสอน
เฉพาะเนื้อหาที่มีอยูในขอสอบระดับชาติ นําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน  
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ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย  
 1. ประโยชนทางดานวิชาการ 

ทําใหทราบถึงผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขต
กรุงเทพมหานคร ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน(สพฐ.) สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) ใน
วิชาหลัก 5 วิชา คือ วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม ศาสนาและวัฒนธรรม 
ภาษาอังกฤษ  เพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษางานวิจัยดานพฤติกรรมการสอนของครู  

2. ประโยชนตอผูที่เกี่ยวของกับการศึกษา 
ไดแนวทางสําหรับครูผูสอน เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน เปนแนวทางสําหรับผูบริหารโรงเรียน ผูบริหารการศึกษาในการสงเสริมการ
เรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน และเปนแนวทางสําหรับศึกษานิเทศที่จะแนะนําการจัดการ
เรียนการสอนที่ดีแกครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

3. ประโยชนตอผูจัดสอบระดับชาติ 
ไดแนวทางสําหรับผูที่เกี่ยวของในการออกขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานใชในการปรับปรุง

และพัฒนาขอสอบ ใหสอดคลองกับหลักสูตรและแบบเรียนในระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย 



 
 

บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

ในการศึกษาวิจัย เร่ืองผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู
ในเขตกรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษา
คร้ังนี้ โดยเสนอเนื้อหาตามนี้ ตอนท่ี 1 ความสําคัญและผลกระทบของการสอบระดับชาติ ตอนที่ 2 
แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอน ตอนที่ 3 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับแบบเรียน ตอนที่ 4 การ
วิจัยแบบผสมผสาน ตอนท่ี 5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตอนท่ี 1  ความสําคัญและผลกระทบของการสอบระดับชาติ  
 การประเมินระดับชาติเปนการประเมินคุณภาพผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน ซึ่งจัดใหผูเรียนทุกคนท่ีเรียนในช้ันประถมศึกษาปที่ 3   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เขารับการประเมินผลจาก
การประเมิน นําไปใชในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา รวมทั้งใชเปนขอมูล
สนับสนุนการตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ และเปนประโยชนตอสถานศึกษาในการ
ตรวจสอบและพัฒนาคุณภาพผูเรียน ความแตกตางระหวางบุคคลที่จําแนกตามสภาพปญหาและ
ความตองการไดแก กลุมผูเรียนทั่วไป กลุมผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ กลุมผูเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า กลุมผุเรียนที่มีปญหาดานวินัยและพฤติกรรม กลุมผูเรียนที่ปฏิเศธ  
โรงเรียน กลุมผูเรียนที่มีปญหาทางดานเศรษฐกิจและสังคม กลุมพิการทางรางกายและสติปญญา 
เปนตน ขอมูลจากการประเมินจึงเปนหัวใจของสถานศึกษาในการดําเนินการชวยเหลือผูเรียนได
ทันทวงที ในฐานะผู รับผิดชอบจัดการศึกษา จะตองจัดทําระเบียบวาดวยการวัดและการ
ประเมินผลการเรียนของสถานศึกษาใหสอดคลองและเปนไปตามหลักเกณฑและแนวปฏิบัติที่เปน
ขอกําหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใหบุคคลที่เกี่ยวของทุกฝายถือปฏิบัติ
รวมกัน (หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2551) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 26 ใหสถานศึกษาจัดการประเมิน
ผูเรียน โดยพิจารณาจากพัฒนาการของผูเรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน   
การรวมกิจกรรม และการทดสอบควบคูไปในกระบวนการการเรียนการสอนตามความเหมาะสม
ของแตละระดับและรูปแบบการศึกษา การทดสอบโดยใชขอสอบเปนวิธีการวัดและประเมินวิธีหนึ่ง 
ขอสอบ เปนเคร่ืองมือวัดและประเมินผล ที่มีลักษณะเปนขอเขียน มีรูปแบบและความเหมาะสม
ของการใชขอสอบแตละประเภท  
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เค ร่ืองมือวัดผลที่ สํา คัญทางการศึกษา  และนิยมใชกันมากที่ สุด  ก็ คือขอสอบ                   
ศิริชัย กาญจนวาสี (2548) ไดกลาวไววา แบบสอบ (Test) เปนเคร่ืองมือที่นิยมใชในการทดสอบ 
ซึ่งการทดสอบก็เปนวิธีที่สําคัญในการวัดผลการเรียนรูของผูเรียน โดยในแบบสอบก็จะมีตัวขอสอบ 
ซึ่งขอสอบระดับชาติ เปนแบบสอบมาตรฐานที่สรางข้ึนดวยกระบวนการมาตรฐานของสํานัก
ทดสอบการศึกษาแหงชาติ โดยแบบสอบมาตรฐานท่ัวไปมักออกแบบใหครอบคลุมเนื้อหาสาระ
อยางกวางๆ ที่สอนในหลักสูตรตางๆ ขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานสวนใหญจะมีลักษณะเปน
ขอสอบคิดวิเคราะห 

ในประเทศสหรัฐอเมริกามีการสอบระดับชาติที่เรียกวา High-Stakes Standard Testing 
จะเปนขอสอบที่ตัดสินอนาคตของนักเรียนซึ่งจะคลายกับการสอบระดับชาติของประเทศไทยคือ
เปนการสอบที่ตัดสินอนาคตของนักเรียน อีกทั้งไดมีนักวิจัยและนักวิชาการไดกลาวไวถึงผลกระทบ
ของการทดสอบ High-Stakes Standard Testing ทั้งทางบวกและทางลบ ไมวาจะเปนผลกระทบ
ตอครูและนักเรียน ดังที่ Perkins และ Wellman (2008) ไดสรุปไววา การสอบ High-Stakes 
Testing สงผลทางดานบวกใหนักเรียนมีความกระตือรือรน มีการแสวงหาความรูที่ดี มีทักษะและ
แรงจูงใจในการทํางานในโรงเรียน มีการสอบแขงขันเพื่อชิงรางวัล และสงผลใหครูที่ไมสนใจในการ
สอนเกิดความกระตือรือรนในการสอน สอนเนื้อหาสาระที่เปนมาตรฐานสําคัญ ครูมีความสนใจใน
ความตองการของนักเรียน อีกดานหนึ่งก็ทําใหนักเรียนและครูหลายคนมีความเครียดในการสอบ
แตละคร้ัง ทําใหครูมีจัดสอบในหองเรียนนอยลง ทําใหครูสอนแตเนื้อหาที่ออกสอบเทานั้น เพื่อเนน
ใหเด็กทําขอสอบใหได ซึ่งสอดคลองกับ The National Center for Fait and Open Test (2007)  
ที่ไดสรุปถึงผลกระทบของ High-Stakes Standard Testing ไว คือ 1) ทําใหครูมีสอนเฉเพาะ
เนื้อหาที่ออกสอบในแบบสอบ 2) ครูไมเนนเนื้อหาที่มีอยูในแบบเรียน 3)มีการจัดสอนติวนักเรียน 
 กาญจนา ชูครุวงศ และชอุม มงคล (2526) ไดกลาวไววา ปญหาที่สําคัญของการสอน
อยางหนึ่งคือคานิยมของนักเรียนและผูปกครองที่มีตอการศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา จึงทําให
นักเรียนตองมุงเนนเนื้อหาดานวิชาการและกวดวิชา ปจจุบันจึงเกิดโรงเรียนกวดวิชาข้ึนมากมาย มี
ผลทําใหโรงเรียนมัธยมหลายแหงหันมาจัดการเรียนการสอนที่เนนเนื้อหาวิชา ความรู และสงเสริม
ใหครูเกิดการแขงขันกันในการสอน ปญหาที่ตามมา คือครูและนักเรียนตางสนใจการเรียนการสอน
เฉพาะวิชาที่ใชในการสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย  

สุขใจ แสนบุญสง (2535) ไดศึกษาผลกระทบของการสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัยของ
ครูวิทยาศาสตร ไว 2 ดาน คือ ดานการเรียนการสอนในช้ันเรียนและดานของกิจกรรมเสริม
หลักสูตร โดยในดานการเรียนการสอนในชั้นเรียนของครูพบวา 1) ในข้ันเตรียมการสอน ครูจะมี
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การวางแผนการสอนโดยเนนเนื้อหาวิชาเพื่อสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย มีการเตรียมเนื้อหาตาม
แนวขอสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย มีการเตรียมเนื้อหาวิชาเพิ่มเติมจากแบบเรียนเพื่อให
ครอบคลุมเนื้อหาที่จะสอบ มีการวางแผนการวัดผลสัมฤทธิ์โดยใชแบบสอบปรนัย และวางแผนการ
สอนโดยใชการสอนตามคูมือครูและสอนโดยเนนเนื้อหาเพื่อสอบเขามหาวิทยาลัย 2) ในข้ัน
นําเสนอบทเรียน  ครูจะสอนเนื้อหาเพิ่มเติมจากแบบเรียน  มีการใชขอสอบคัดเลือกเขา
มหาวิทยาลัยสอนเพิ่มเติม มีการจัดทําเอกสารประกอบการสอนเนื้อหาเพิ่มเติมจากแบบเรียน และ
จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย และลดกิจกรรมการทดลองลง
เพราะในขอสอบจะมีเนื้อหาดานนี้นอย อีกทั้งไมคอยใหความสําคัญกับแบบเรียนเพราะมีเนื้อหาไม
ครอบคลุมแนวขอสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย และดานของกิจกรรมเสริมหลักสูตรนั้นทําให
นักเรียนไมสนใจกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรเพราะไมมีผลโดยตรงตอการสอบคัดเลือกเขา
มหาวิทยาลัย  

เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ (2551) กลาววา การจัดการศึกษาของไทยมีสภาพการเรียน 
การสอนที่ยึดสาระตามหนวยการเรียนรูเปนหลัก ซึ่งมีเนื้อหาสาระมาก ทําใหครูกังวลเก่ียวกับ
เนื้อหาการสอน จึงใชวิธีปอนขอมูลความรูใหผูเรียน การเรียนรูที่ทําใหผูเรียนเกิดความคิด
สรางสรรคจึงลดทอนลง ผลประเมินภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดย
สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ป 2548 พบวา ผูเรียนมี
ความสามารถคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดมีวิจารณญาณ คิดสรางสรรค คิดไตรตรอง และมี
วิสัยทัศน เพียงรอยละ 11 และมีทักษะแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรูและพัฒนาตนเพียง
รอยละ 26.5 จะเห็นไดวา เด็กไทยมีปญหาหลายประการที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการคิด ดังนั้น
ผูเกี่ยวของควรกําหนดเปาหมายในการพฒันาผูเรียนที่ชัดเจนที่ไมไดมุงเนนแตดานวิชาความรู แต
เนนลักษณะชีวิตที่สําคัญ ๆ และหาแนวทางการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน โดยปรับเนื้อหา
และรูปแบบวิธีการสอนการเรียนรูที่มุงพัฒนา ใหผูเรียนปรับตัวไดเทาทันสถานการณปจจุบันทั้งใน
สังคมไทยและระดับโลก 

จากการประชุมของสมาคมการศึกษาแหงประเทศไทย เร่ืองการสอบคัดเลือกเขา
มหาวิทยาลัย : อิทธิพลทีมีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษา (2534) ไดมี
ผูทรงคุณวุฒิและนักวิชาการศึกษา ไดกลาวขอคิดเห็นที่นาสนใจ ดังนี้ คือ 1) ครูสอนแบบบอก
ความรูแทนการสอนแบบสืบเสาะแสวงหาความรู โดยมุงสอนใหจบตามแบบเรียนไมใชสอนใหจบ
ตามหลักสูตร มีการสอนพิเศษเก่ียวกับขอสอบเพื่อคัดเลือกเขามหาวิทยาลัยทั้งในและนอก
โรงเรียน กลาวคือ ครูไมไดสอนเพื่อรูแตสอนเพื่อสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย 2) นักเรียนมีการ
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แขงขัน มุงเนนวิชาการ สนใจการกวดวิชาและการสอบเทียบแตไมสนใจการสอบในชั้นเรียนเทาไหร 
3) ขอสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัยมีความลึกซ้ึงมากเกินไป ครูจึงไมเนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 4) อิทธิพลของการสอบทําให นักเรียน ครู และผูปกครองเกิดความเครียด 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและตางประเทศไทย พบวา การสอบ
ระดับชาติมีทั้งทางบวกและทางลบ ไมวาจะเปนผลกระทบตอครูและนักเรียน เชน สงผลใหนักเรียน
มีการกระตือรือรน มีการแสวงหาความรูที่ดี มีทักษะและแรงจูงใจในการทํางานในโรงเรียน มีการ
สอบแขงขันเพื่อชิงรางวัล และสงผลใหครูที่ไมสนใจในการสอนเกิดความกระตือรือรนในการสอน 
สอนเนื้อหาสาระที่เปนมาตรฐานสําคัญ ครูมีความสนใจในความตองการของนักเรียน อีกดานหนึ่ง
ก็ทําใหนักเรียนและครูหลายคนมีความเครียดในการสอบแตละคร้ัง ทําใหครูมีการจัดสอบใน
หองเรียนนอยลง ทําใหครูสอนแตเนื้อหาที่ออกสอบเทานั้น เพื่อเนนใหเด็กทําขอสอบใหได อีกทั้งยัง
ทําใหครูมีสอนเฉเพาะเนื้อหาที่ออกสอบในแบบสอบ ครูไมเนนเนื้อหาที่มีอยูในแบบเรียน และยัง
สงผลใหนักเรียนตองมุงเนนเนื้อหาดานวิชาการและกวดวิชา ปจจุบันจึงเกิดโรงเรียนกวดวิชาข้ึน
มากมาย มีผลทําใหโรงเรียนมัธยมหลายแหงหันมาจัดการเรียนการสอนที่เนนเนื้อหาวิชา ความรู 
และสงเสริมใหครูเกิดการแขงขันกันในการสอน ปญหาที่ตามมา คือครูและนักเรียนตางสนใจ   
การเรียนการสอนเฉพาะวิชาที่ใชในการสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย และอิทธิพลของการสอบ  
ทําให นักเรียน ครู และผูปกครองเกิดความเครียด 
 

ตอนท่ี 2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอน  
ความหมายของพฤติกรรมการสอน 

การอยูรวมกันในสังคมเปนกระบวนการเรียนรูอีกอยางหนึ่งที่จะทําใหบุคคลสามารถ
แสดงออกบุคลิกลักษณะซ่ึงกันและกันได บางคร้ังก็สามารถเรียนรูไดจากส่ิงที่แสดงออกมา        
นั่นก็คือ พฤติกรรม ถนอม แสวงบุญ (2548) และ ธีรศักด์ิ ดวงศิริ (2547) ใหความหมายของ
พฤติกรรมไวในทํานองเดียวกันคือเปนการกระทําหรือการแสดงออกของมนุษย อาจจะสังเกตได
หรือไมไดก็ตาม ซึ่งอาการที่แสดงออกทางกลามเนื้อ ความคิด และความรูสึกเพื่อตอบสนองส่ิงเรา 
หรือการแสดงออกทางสีหนา ทาทาง หรืออากัปกิริยาใดๆ ก็ตามที 
ความหมายของการสอน 

การสอนเปนงานที่สําคัญที่สุดในการจัดการศึกษาทุกระดับ เพราะการสอนเปนกิจกรรม
และวิธีการถายทอดของครูเพื่อใหนักเ รียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว           
ถนอม แสวงบุญ (2548) และ จําลอง ไชยภาฤทธ์ิ (2551) ไดใหความหมายของการสอนในทํานอง
เดียวกันวา การสอนเปนการจัดกิจกรรมใดๆของผูสอนที่จัดข้ึนเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดย
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ผูเรียนจะทํากิจกรรมที่อาศัยกระบวนการของสมอง เชน พูด อาน ฟง เขียน โยงความสัมพันธ 
เปรียบเทียบเพื่อใหเกิดการเรียนรู ผลการเรียนรูอาจอยูในรูปของความเขาใจ การคิดวิเคราะห การ
คิดสังเคราะห การประเมินผล และการจัดกิจกรรมของผูสอนอาจจะอยูในรูปของการบรรยาย     
อธิยาย สาธิต หรือการปฏิบัติใหดู ใหอานเนื้อหาสาระ ใหอภิปราย ใหทําแบบฝกหัด หรือการให
ศึกษาจากส่ือตางๆ  อาภรณ ใจเที่ยง (2550) และ ถนอม แสวงบุญ (2548) ไดกลาววาอีกวาการ
สอนยังตองอาศัยการมีปฏิสัมพันธระหวางครูผูสอนกับนักเรียนดวย อันมีผลทําใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูและเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่พึงประสงค  อาภรณ ใจเที่ยง (2550) ไดอธิบาย
ลัษณะการสอนของครูไว 3 ประการ คือ 1) การสอนตองเปนกระบวนการปฏิสัมพันธระหวางผูสอน
กับผูเรียน 2) การสอนตองมีจุดประสงคใหผูเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคท่ี
กําหนดไว 3) การสอนของครูตองอาศัยทั้งศาสตรและศิลป 
ความหมายของพฤติกรรมการสอน 
 นักการศึกษาและนักวิจัยหลายคน เชน เกษสุดา ไชยวงศ (2548); จําลอง ไชยภาฤทธ์ิ 
(2551); ถนอม แสวงบุญ (2548); ธีรศักด์ิ ดวงศิริ (2547); จุไรวรรณ รอยไพ (2549) และเมธาวี 
โกยทา (2546) ไดใหความหมายของพฤติกรรมการสอนในทํานองเดียวกันไววา เปนการกระทํา
หรือการแสดงออกของครูที่มุงพัฒนาใหผูเรียนใหเกิดความรู เจตคติ และทักษะ ตามจุดมุงหมายที่
กําหนดไวในวิชาตางๆ เกษสุดา ไชยวงศ (2548) ยังไดกลาวอีกวาพฤติกรรมการสอนของครูนั้น
ยังคงเปนการกระทําหรือการแสดงออกที่สงเสริมใหผูเรียนไดเจริญงอกงามทั้งรางกาย อารมณ 
สังคม และสติปญญา และสามารถปรับปรุงตัวเองอยูในสังคมไดอยางมีความสุข จุไรวรรณ รอยไพ 
(2549) และ เมธาวี โกยทา (2546) ยังไดเพิ่มความหมายที่แตกตางไปอีกวา พฤติกรรมการสอน
เปนการแสดงออกของครูที่เกิดข้ึนกอน ระหวาง และหลังการสอน มีทั้งพฤติกรรมทางวาจา และ
พฤติกรรมที่ไมใชวาจาโดยมีจุดมุงหมายท่ีจะพัฒนานักเรียน ซึ่งสามารถสังเกตเห็นไดในขณะการ
จัดการเรียนการสอนของครู 
 จากที่กลาวมา สรุปไดวา พฤติกรรมการสอน หมายถึง การกระทําหรือกิจกรรมที่ครูแสดง
ออกมาทั้งกอนการสอน ระหวางการสอน และหลังการสอน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาผูเรียนทั้ง
ในดานความรู เจตคติ และทักษะ ตามจุดมุงหมายที่วางไวในวิชาตางๆ โดยพฤติกรรมการสอนของ
ครูนั้นตองเปนการกระทําหรือการแสดงออกที่สงเสริมใหผูเรียนไดเจริญงอกงามทั้งรางกาย อารมณ 
สังคม และสติปญญา และสามารถปรังปรุงตัวเองอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ซึ่งสามารถ
สังเกตเห็นไดในขณะการจัดการเรียนการสอนของครู 
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ความสําคัญของพฤติกรรมการสอน 
พฤติกรรมการสอนของครูเปนองคประกอบที่สําคัญที่จะสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียน ซึ่งถือเปนเปาหมายหลักของการจัดการศึกษา ถาครูมีพฤติกรรมที่สงเสริมการเรียนรู
ของนักเรียน ก็จะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงแตในทางกลับกันถาครูมีพฤติกรรม
ที่ไมสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน ก็จะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าลงดวย 
ถนอม แสวงบุญ (2548); จําลอง ไชยภาฤทธิ์ (2551); ธีรศักด์ิ ดวงศิริ (2547); อมร สวัสด์ิรักษ
(2541); จุไรวรรณ รอยไพ (2549) ไดกลาวถึงความสําคัญของพฤติกรรมการสอนในทํานอง
เดียวกันวาพฤติกรรมการสอนของครูเปนองคประกอบที่สําคัญตอคุณภาพการศึกษา พฤติกรรม
การสอนจะมีความสัมพันธโดยตรงกับพฤติกรรมการเรียน พฤติกรรมการสอนที่ดีจะตองกอใหเกิด
พฤติกรรมการเรียนที่ดี และจะเปนสวนหน่ึงที่จะชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดีข้ึน 
โดยผูสอนและผูเรียนในการชวยกันประคับประคองกระบวนการเรียนการสอนใหเปนไปดวยกัน 
อมร  สวัส ด์ิ รักษ   (2541) ยังไดกลาวอีกดวยวา  พฤติกรรมการสอนนั้นจะเปนตัวบงชี้                   
ถึงความสามารถของครูผูสอนในการปฏิบัติการทางดานการเรียนการสอนไดดีอีกดวย  
หลักและพฤติกรรมการสอนที่ดี 

อาภรณ  ใจเที่ยง (2550) ไดสรุปลักษณะการสอนที่ดีวาควรมีลักษณะดังนี้ 1) มีการ
เตรียมการสอนเปนอยางดี โดยมีองคประกอบของการสอนครบ คือ การตั้งวัตถุประสงคการสอน 
การจัดเนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การใชสื่อการสอน  การวัดและประเมินผล  
2) สอนเพื่อใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทั้งดานพุทธพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย 3) มีการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่สอดคลองกับจุดประสงคกับเนื้อหาผูเรียน 4)ใหผูเรียนไดลงมือกระทํากิจกรรม
ดวยตนเองหรือมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความ
กระตือรือรน 5) เปนการสอนที่ความความสอดคลองกับหลักสูตร 6) คํานึงถึงประโยชนที่ผูเรียน
นําไปใชในชีวิตประจําวันได 7) มีการใชสื่อที่นาสนใจ ใชคําถามกระตุนความคิด ใชวิธีการสอน
หลายรูปแบบที่เหมาะสม 8) มีการใชหลักจิตวิทยาการเรียนรูในการสอนไดอยางเหมาะสม          
9) มีการสงเสริมระบอบประชาธิปไตย 10) มีกระบวนการสอนที่มีลําดับข้ันตอนที่เหมาะสมตั้งแต
ข้ันนํา ข้ันสอน และข้ันสรุป 11) มีการวัดผลการประเมินทั้งกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน 

จําลอง ไชยภาฤทธ์ิ (2551) ไดกลาวถึงหลักและพฤติกรรมการสอนที่ดีไว ดังนี้ 1) มีการ
เตรียมการและวางแผนการสอนท่ีดีไวลวงหนาทั้งดานการตั้งวัตถุประสงคในกิจกรรม การเรียนการ
สอนการใชอุปกรณประกอบการสอน ตลอดจนการประเมิน 2) สอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และพยายามให
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ผูเรียนไดรับประสบการณตรง โดยการไดลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเองอยางทั่วถึง 3) ใชวิธีสอนที่
หลากหลาย และเหมาะสมกับเร่ืองที่สอน 4) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความ
ตองการและความสนใจของผูเรียนรวมทั้งคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลดวย 5) สอนตาม
กฎแหงการเรียนรู สรางบรรยากาศใหเหมาะสมกับการเรียนรูแตละเร่ือง 6) สอนใหสัมพันธกับ
ชีวิตประจําวัน เพื่อใหผูเรียนสามารถนําประสบการณตางๆในการเรียนการสอนไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได 7) มีการติดตามประเมินผลและแจงใหผูเรียนทราบตลอดจนติดตามปรับปรุง
ขอบกพรองของผูเรียนอยางสม่ําเสมอ 

สุรพันธ ตันศรีวงษ (2538) ไดกลาววา การสอนที่ดีนั้นตองประกอบดวยศิลปะและวิทยา 
และปจจัยที่สําคัญคือความแตกตางกันของกลุมผูเรียน ซึ่งยอมทําใหครูมีการสอนที่แตกตางกันไป
ดวย ดังนั้นลักษณะการสอนที่ดีนั้นตองมาจากพฤติกรรมที่ครูวางเปาหมายใหกบันักเรียนประสบ
ผลสําเร็จ ซึ่งองคประกอบที่สําคัญ คือ รูปแบบหรือวิธีในการถายทอด เนื้อหาสาระ ความต้ังใจและ
ความเสียสละและรับผิดชอบของครูเพื่อใหการสอนนั้นบรรลุเปาหมาย ดังแผนภาพที่ 2.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2.1 พฤติกรรมการสอนที่ดี สุรพันธ ตันศรีวงษ (2538) 
 

ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการสอน 
ทฤษฏีการสอน (Teaching / Instructional Theory) หมายถึง ขอความรูที่พรรรณา 

อธิบายทํานาย ปรากฎการณตางๆ ทางการสอน ที่ไดรับการพิสูจน ทดสอบ และการยอมรับวา
เชื่อถือได ซึ่งนักจิตวิทยาหรือนักการศึกษาอาจพัฒนาหรือแปลงมาจากทฎษฎีการเรียนรู เพื่อ
นําไปใชในการจัดการการเรียนการสอนใหเปนไปตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว ทฤษฎีการสอน
หนึ่งๆ มักจะประกอบดวยหลักการสอนยอยๆ หลายหลักการ ตามนักทฤษฎีไดยกตัวอยางดังนี้ 
ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2533 อางถึงในบุญชวย ภักดี, 2551) 

พฤติกรรม
การสอนที่

เปาหมาย : ความสําเร็จของการเรียนการ

ดาน
เนื้อหา

ความต้ังใจ เสียสละ รับผิดชอบ - การสื่อ
ความหมาย 

- การจูงใจ 

- การตรวจสอบ
ความเขาใจ 

- การใชอุปกรณ
ชวยสอน 

- การใหมีสวน

- ความถูกตอง 
- การแยกแยะ 

- การเรียงลําดับ 

- ขอบเขตเนื้อหา 

- ระดับผูเรียน 

- ความรูแจง 

อ่ืนๆ 

ดานวธิีการ
ถายทอด 
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ทฤษฎีการสอนของ Gagne เปนแนวคิดเกี่ยวกับการรู กลาวถึงการเรียนรูของบุคคลวาจะ
เกิดข้ึนไดดีหรือไมเพียงใดข้ึนอยูกับสภาพการณทั้งภายในและภายนอกผูเรียน (Internal and 
External Conditions) และเหตุการณในการเรียน (Events of Learning) จัดเปนลําดับ
สภาพการณในการเรียนรูเปน 9 ข้ัน คือ 

1) การเราความสนใจ 
2) แจงจุดมุงหมายแกผูเรียน 
3) สรางสถานการณเพื่อดึงดูดความรูเดิม 
4) เสนอบทเรียน 
5) ชี้แนวทางการเรียนรู 
6) ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ 
7) การใหขอมูลยอนกลับ 
8) การจัดการปฏิบัติ 
9) ย้ําใหเกิดความจําและการถายโอนความรู 
ทฤษฎีการสอนของ Merrill - Reigelath ไดแสดงทัศนะของการสอนไววา การสอนเปน

กระบวนการที่เสนอเปนข้ันตอนที่ละเอียดและตอเนื่อง ดังนี้ 
1) เลือกหัวขอปฏิบัติทั้งหลายที่จะสอนดวยการวิเคราะหภารกิจ 
2) ตัดสินใจวาจะสอนขอภารกจิใดเปนอันดับแรก 
3) จัดลําดับกอนและหลังของขอภารกิจที่เหลือ 
4) ชี้บงเนื้อหาที่สนับสนุนการปฏิบัติภารกิจ 
5) จัดเนื้อหาเขาบทเรียนและจัดลําดับบทเรียน 
6) จัดลําดับการสอนภายในบทเรียนตางๆ 
7) ออกแบบการสอนในแตละบทเรียน 
ทฤษฎีการสอนของ Case ใหแนวคิดเกี่ยวกับการสอนดานพฤติกรรมในระหวางการสอน

แตละข้ันของพัฒนาการทางสติปญญานั้นข้ึนกับการเพิ่มความซับซอนของยุทธศาสตรการคิด
ผูเรียนจะใชความคิดที่ซับซอนไดเมื่อไดรับประสบการณอยางมีข้ันตอน การจัดการสอนลักษณะนี้
จัดลําดับตามความมุงหมายของภารกิจที่จะเรียน จัดลําดับข้ันการปฏิบัติเพื่อนําไปสูความมุง
หมายนั้น ๆ โดยการเปรียบเทียบการคิดกับทักษะที่ผูเรียนไดรับ มีการจัดระดับความสามารถและ
การปฏิบัติของผูเรียน มีแบบฝกหัดหรือตัวอยางใหผูเรียนไดศึกษา 
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ทฤษฎีการสอนของ Landa เปนการดําเนินการสอนโดยใชการจัดลําดับข้ันการแกปญหา
โดยบงชี้กิจกรรมการเรียนกอนที่ผูเรียนจะลงมือเรียน และจัดใหผูเรียนฝกปฏิบัติตามที่ไดออกแบบ
ไว การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละคร้ังผูสอนมักนําทฤษฎีการสอนทั้ง 4 ประการมา
ประยุกตใชในการสอนของตน การจะเลือกใชทฤษฎีการสอนใดนั้นควรข้ึนกับจุดประสงครายวิชา 
จุดประสงคการสอนและเนื้อหาการสอนแตละคร้ังอาจใชทฤษฎีการสอนหลายประการผสมผสาน
กันก็ได และจากทฤษฎีการสอนนี้ครูอาจารย ผูสอน วิทยากรที่มีหนาที่สอน และใหมีการอบรม
เกี่ยวกับคอมพิวเตอรอาจมองเห็นแนวทางที่จะนําไปประยุกตใชกับการสอนของตน 
 Richey และ Bruner (1964 และ 1966 อางถึงในบุญชวย ภักดี, 2551) ไดสรุปทฤษฎีการ
สอนไวดังนี้ 
 1. ทฤษฎีวาดวยการสอนในฐานะที่เปนการเสริมสรางความรูใหสมบูรณ (theory of 
teacher as cognitive reconstructions) เปนทฤษฎีที่เนนพฤติกรรมของผูสอนในฐานะที่เปนผูให
ความรู ความคิดแกผูเรียน ทําใหผูสอนมีบทบาทที่สําคัญคือ เปนผูนําและผูควบคุมการเรียนการ
สอนและในฐานะที่เปนผูใหคําปรึกษาแนะแนวทางใหผูเรียน ฉะนั้นผูสอนตามทฤษฎีนี้จะตองเปน
ผูนําที่มีความรูดี ทั้งในดานเนื้อหาวิชาที่สอนและทักษะการถายทอด การใหคําปรึกษาตลอดจน
การจัดกิจกรรมตางๆ 
 2. ทฤษฎีวาดวยการสอนในฐานะที่เปนการใหแบบอยางที่ดีแกผูสอน (theory of 
teaching as model providing) ทฤษฎีนี้เนนบทบาทผูสอนในฐานะที่เปนผูสืบทอดวัฒนธรรม 
ความคิด ความเช่ือ และเปนผูใหทักษะแกนักเรียน ดังนั้นผูสอนตองเปนผูที่มีความสามารถสูงและ
มีความประพฤติดี 
 3. ทฤษฎีวาดวยการสอนในฐานะที่เปนการวางเงื่อนไข (theory of teaching as 
conditioning) ทฤษฎีนี้เนนการสอนเปนเครื่องช้ีแนวทางใหผูเรียนปฏิบัติในส่ิงที่ควรปฏิบัติ ถาใคร
ปฏิบัติในส่ิงที่ไมสมควรจะไดรับผลอยางไร ถาปฏิบัติในส่ิงที่ควรจะไดรับผลอยางไร ผูสอนมี
บทบาทช้ีแนะวิธีการสิ่งที่ไมเหมาะใหนักเรียน 
องคประกอบของพฤติกรรมการสอน 

การจัดการเรียนการสอนจะบรรลุผลสําเร็จนั้นข้ึนอยูกับพฤติกรรมการสอนของครูที่จะตอง
ใชกลวิธีการสอนตางๆ มาจัดประสบการณเรียนรูใหนักเรียนไดบรรลุจุดหมายของหลักสูตรเปน
หลักสําคัญ การที่จะใหผูเรียนไดเปล่ียนแปลงพฤติกรรมที่พึงประสงคนั้น ครูจําเปนตองมีพฤติกรรม
การสอนดานตางๆ พัฒนา จันทรา (2542) กลาวถึงพฤติกรรมการสอนของครูไว 8 ดาน คือ ดาน
บุคลิกลักษณะของผูสอน ดานการเตรียมการสอน ดานการปฏิบัติการสอน ดานการใชสื่อการสอน 
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ดานแรงจูงใจและการเสริมแรงทางการเรียน ดานการควบคุมวินัยและบรรยากาศชั้นเรียน ดานการ
มอบหมายงาน ดานการวัดและประเมินผลการเรียน อาภรณ ใจเที่ยง (2550) ไดกลาวถึง
องคประกอบที่สําคัญที่ทําใหการสอนสมบูรณไว 5 ขอ คือ 1) การต้ังวัตถุประสงคการสอนซึ่งจะ
เปนประโยชนตอครูผูสอนในดานการเตรียมเนื้อหาการสอน การเลือกใชวิธีสอน เลือกใชสื่อการ
สอน การวัดผลใหสอดคลองกับจุดประสงคการสอน 2) การกําหนดเนื้อหารวมถึงการเลือกและ
วิธีการจัดลําดับเนื้อหา 3) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูจะตองเลือกวิธีการสอนให
เหมาะสมกับผูเรียน อาจใชวิธีเดียวหรือหลายวิธีในการสอนแตละครั้ง โดยแตละวิธีตองเหมาะสม
กับเนื้อหาวิชา ผูเรียน สภาพหองเรียนและสอดคลองกับจุดประสงคการสอน 4) การใชสื่อการสอน 
เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ครูตองใชสื่อที่สรางประสบการณการเรียนรูของผูเรียนและเปน
ประโยชนแกผูเรียนมากที่สุด 5) การวัดผลการประเมินผล  เพื่อใหทราบวาการสอนท่ีผานมาผูเรียน
เกิดผลสัมฤทธ์ิหรือไม ทําใหผูสอนแกไขจุดบกพรองไดตรงจุด การวัดและประเมินผลจึงมีประโยชน
ตอทั้งนักเรียนและครู ทิศนา แขมมณี (2542) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนการ
สอนดังนี้ 1) เตรียมการสอน ไดแก ศึกษาและวิเคราะหแหลงความรูที่หลากหลาย วางแผนการ
สอน จัดเตรียมส่ือการเรียนการสอน 2) การสอน ไดแก สรางบรรยากาศการเรียนรูที่ดี การกระตุน
ผูเรียนใหสนใจเขารวมกิจกรรม จัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะกับผูเรียน 3) การประเมินผล ไดแก 
การเก็บรวบรวมผลงาน การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตามที่กําหนดไวในแผนการสอน 
 

ปญหาและพฤติกรรมการสอนของครูในยุคปจจุบัน 
 จากการประเมินคุณภาพการศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษา พบวา ผลสัมฤทธิ์ทาง       
การเรียนของนักเรียนคอนขางตํ่า เนื่องมาจากกระบวนการเรียนการสอนไมเอ้ือตอการพัฒนาคน
ใหมีลักษณะที่พึงประสงคไดและจากการประเมินผลการใชหลักสูตร พบวาผูสอนสวนใหญยัง
จัดการเรียนการสอนแบบเนนผูสอนเปนสําคัญ ผูสอนมีบทบาทเปนผูนํา ถายทอดความรูและ
ควบคุมพฤติกรรมการเรียนการสอนแตเพียงผูเดียว พฤติกรรมการสอนและเทคนิคการสอนสวน
ใหญมาเปนการบรรยาย วิธีการเรียนยังมุงเนนการถายทอดเนื้อหาทางวิชาการมากกวาการเรียนรู
จากสภาพจริง ซึ่งสอดคลอง จิตราภรณ พงษมาลี (2550); อารียา นะสารี (2548); ดวงเดือน 
พยอมหอม (2540); เมธาวี โกยทา (2546) ที่วาการจัดการเรียนการสอนของครูมักจะมุงเนนการ
ทองจําในแบบเรียนเพื่อใชในการทดสอบมากกวาการเนนใหผูเรียนรูจักคิดและเนื่องจากภาระงาน
การสอนของครูมีมาก โดยเฉพาะเนื้อหาในสาระการเรียนรูทั้ง 8 สาระมีมากทําใหครูผูสอนมุงสอน
แตเนื้อหาในบทเรียนใหจบบทเรียนทันเวลาที่กําหนดในแตละภาคเรียน จึงเปนสาเหตุใหครู
พัฒนาการสอนทักษะการคิดไมตอเนื่อง อารียา นะสารี (2548) ยังกลาวอีกวา ผูสอนขาดเวลาและ
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โอกาสในการจัดเตรียมแผนการจัดการเรียนรู ขาดเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย ขาดทักษะใน
การใชสื่อการสอน และไมสามารถเขาถึงส่ือการสอนที่ทันสมัย ในดานการประเมินผลการจัดการ
เรียนการสอนครูผูสอนสวนใหญยังใชการประเมินโดยขอสอบปรนัย โดยเนนความจําเปนหลัก 
เมธาวี โกยทา (2546) ไดศึกษาพฤติกรรมการสอนของครูเกียรติยศวิชาภาษาไทย พบวา ดานการ
เตรียมแผนการเรียนรู ครูจัดทําโครงสรางหลักสูตร กําหนดการสอน แผนการเรียนรูลวงหนา 
จัดเตรียมกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหา จัดเตรียมส่ือการสอนได
เหมาะสมกับการเรียนรูและจัดเตรียมเคร่ืองมือวัดผลและประเมินผลไวลวงหนา ดานการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ครูมีการเตรียมความพรอมดวยกิจกรรมที่เราความสนใจ ทบทวนความรูเดิม มี
การจัดลําดับข้ันตอนการเรียนการสอนเปนไปตามจุดประสงคการเรียนรู ใชเทคนิคการสอน
นาสนใจเหมาะสมกับเนื้อหา โดยทํากิจกรรมทางภาษาเปนกลุมนักเรียนฝกปฏิบัติทักษะทางภาษา
ในรูปแบบของกิจกรรมที่หลากหลาย มีการสรุปสาระสําคัญของบทเรียนรวมกันกับนักเรียน        
จัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดสรางสรรคความรูดวยตนเอง จัดกิจกรรมที่บูรณาการทักษะ
ทั้ง 5 และเอ้ือตอการนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น
และใหนักเรียนไดเ รียนรูดวยตนเองจากส่ือการเรียนการสอน ดานการใชสื่อและผลิตส่ือ
ประกอบการเรียนรู ครูมีการใชส่ือการเรียนการสอนไดเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
ระดับภาษาและวัยของนักเรียน ใชสื่อที่มีความชัดเจนและเราความสนใจของนักเรียน และ
จัดลําดับข้ันตอนการใชสื่อไดอยางเหมาะสมและสามารถชวยใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาภายใน
ระยะเวลาอันส้ัน ดานการประเมินผลการเรียนรู ครูเกียรติยศ ใชวิธีการและเคร่ืองมือที่หลากหลาย
วัดผลและประเมินผล เชน การสังเกตและจดบันทึกพฤติกรรม การสอบถาม การสัมภาษณ การ
ตรวจผลงาน การตรวจแบบฝกหัด การทดสอบ ประเมินจากแฟมสะสมผลงาน เกณฑการให
คะแนน ทําการวัดผลกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน นอกจากนี้ยังใหนักเรียนและผูปกครอง
มีสวนรวมในการประเมินผล 
 

ตอนท่ี 3 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับแบบเรียน 
ความหมายของแบบเรียน 

แบบเรียนเปนส่ือการเรียนการสอนพื้นฐานที่สําคัญตอกระบวนการเรียนการสอนมาโดย
ตลอดจนถึงปจจุบัน และคาดวาจะยังสําคัญตอไปในอนาคต แมวาจะมีส่ือการเรียนการสอน
ประเภทอ่ืนเขามามีบทบาทในการเรียนการสอนมากข้ึน แตครูและนักเรียนยังใชแบบเรียนเปนหลัก
ในการเรียนการสอน ชวงชัย ทาเวียง (2532); จํานงค ผลแสง (2540); ปะภัสสร นันตาสวย 
(2540); สมพร จารุนัฎ (2551); วีระ พุมไม (2541); อรศิริ สมบัติวัฒนาเวศ (2542) ไดให



 
 

19 

ความหมายของแบบเรียนไววา แบบเรียน หมายถึง หนังสือที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหใชใน
การเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรียนในวิชาใดวิชาหนึ่ง ที่ถูกเรียบเรียงไวอยางมีระบบ โดยมี
เนื้อหาสาระครบถวนตรงตามที่ระบุไวในหลักสูตร วีระ พุมไม (2541) ยังกลาวอีกวาแบบเรียน 
อาจจะมีลักษณะเปนเลม เปนแผน หรือเปนชุดก็ได สมพร จารุนัฎ (2551) ไดกลาวถึงลักษณะของ
แบบเรียนไววา แบบเรียนมี 3 ลักษณะ คือ 1) แบบเรียน ซึ่งเปนแบบเรียนที่กระทรงศึกษาการ
กําหนดใหใชเปนแบบเรียน มีสาระตรงตามที่ระบุไวในหลักสูตร 2) แบบเรียนเสริมประสบการณ มี
ทั้งหนังสือนอกเวลา อานเพิ่มเติม สงเสริมการอาน ซึ่งหนังสือดังกลาวใหประโยชนในแงการศึกษา 
หาความรูดวยตนเอง สนุกสนานเพลิดเพลินเสริมทักษะนิสัยการอาน รวมทั้งเพิ่มพูนความรูความ
เขาใจในส่ิงที่ตองเรียนตามหลักสูตร  โดยกระทรงศึกษาธิการเปนผูจัดทําข้ึนหรือกําหนดข้ึนเอง 3) 
แบบฝกหัด ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการจะเปนผูกําหนดใหใชในโรงเรียนเพื่อใหผูเรียนฝกปฏิบัติ เสริม
ใหเกิดทักษะมากข้ึน  

จากความหมายคําวาแบบเรียนจากนักวิชาการหลายคนไดกลาวมาขางตน สรุปไดวา 
หนังสือที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหใชในการเรียนการสอนระหวางครูกับนักเรียนในวิชาใด
วิชาหนึ่ง ที่ถูกเรียบเรียงไวอยางมีระบบ โดยมีเนื้อหาสาระครบถวนตรงตามที่ระบุไวในหลักสูตร 
อาจจะมีลักษณะเปนเลม เปนแผน หรือเปนชุดก็ได ซึ่งแบบเรียนมี 3 ลักษณะ คือ 1) แบบเรียน ซึ่ง
เปนแบบเรียนที่กระทรวงศึกษาการกําหนดใหใชเปนแบบเรียน มีสาระตรงตามที่ระบุไวในหลักสูตร 
2) แบบเรียนเสริมประสบการณ มีทั้งหนังสือนอกเวลา อานเพิ่มเติม สงเสริมการอาน ซึ่งหนังสือ
ดังกลาวใหประโยชนในแงการศึกษา หาความรูดวยตนเอง สนุกสนานเพลิดเพลินเสริมทักษะนิสัย
การอาน รวมทั้งเพิ่มพูนความรูความเขาใจในส่ิงที่ตองเรียนตามหลักสูตร โดยกระทรวงศึกษาธิการ
เปนผูจัดทําข้ึนหรือกําหนดข้ึนเอง 3) แบบฝกหัด ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการจะเปนผูกําหนดใหใชใน
โรงเรียนเพื่อใหผูเรียนฝกปฏิบัติ เสริมใหเกิดทักษะมากข้ึน  
บทบาทและความสําคัญของแบบเรียน 

ชวงชัย ทาเวียง (2532) ไดกลาวถึงบทบาทและความสําคัญของแบบเรียนไวดังนี้ 
1.บทบาทและความสําคัญของแบบเรียนตอครูผูสอน คือ เปนเคร่ืองช้ีแนะเกี่ยวกับการจัด

เนื้อหาและวัสดุอุปกรณในการเรียนการสอน เปนเครื่องช้ีแนะในการวางแผนการสอนและ
เรียงลําดับความสัมพันธของเนื้อหา เปนเครื่องชวยประหยัดเวลา ทําใหครูทํางานอยางมี
ประสิทธิภาพ โดยไมตองเสียเวลาในการศึกษาคนความากนัก เปนตัวเสนอการนําหลักสูตรและ
ขอเท็จจริงของเนื้อหาไปใช  เปนแหลงความรูและตัวกระตุนใหเกิดการศึกษาคนควา 
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2. บทบาทและความสําคัญของแบบเรียนตอนักเรียน คือ เปนแหลงใหนักเรียนไดอานและ
คนควาในส่ิงที่นักเรียนไมเขาใจ  เปนศูนยกลางใหนักเรียนทุกๆคนไดรูและเขาใจในเนื้อหาเดียวกัน
ไดตรงกัน เปนตัวกระตุนใหนักเรียนรูจักคิดหาเหตุผล วิจารณเปรียบเทียบ 
ลักษณะแบบเรียนที่ดี 

ปจจุบันมีการจัดพิมพแบบเรียนออกมาจําหนายมากมายในแตละสาขาวิชา ซึ่งอาจจะ
จัดพิมพโดยกรมวิชาการหรือสํานักพิมพเอกชน ซึ่งตองพิจารณาถึงความเหมาะสมตอการนําไปใช
ดวยวาเหมาะสมหรือไม ซึ่งก็ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงลักษณะของแบบเรียนที่ดีใน
สวนที่เกี่ยวของกับเนื้อหาไว โดย (ชวงชัย ทาเวียง , 2532; กัลยา ศรีสุโข, 2528; จํานงค ผลแสง, 
2540; Travis, 2006) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบเรียนที่ดีไวดังนี้1) มีเนื้อหาสอดคลองกับ
จุดประสงครายวิชา 2) มีการแยกหมวดหมูตามเนื้อหาโครงสรางหลักสูตร 3) มีความเหมาะสมของ
ปริมาณเนื้อหากับเวลาที่กําหนด 4) มีวิธีการนําเสนอเนื้อหาสอดคลองกับหลักการสอน 5) มีการ
จัดลําดับความยากงายและความสัมพันธกันของเนื้อหา 6) เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของ
ผูเรียน 7) มีความถูกตองและทันสทัย แบบฝกหัดมีความเหมาะสมกับเนื้อหาและภาษาตองมี
ความเหมาะสม 8) ขอเท็จจริงควรถูกตองและทันสมัย 9) มีสวนประกอบใหเขาใจเร่ืองไดรวดเร็ว 
เชน ภาพประกอบ แผนภาพ แผนภูมิ และสวนประกอบที่ชวยในการคนควาเพิ่มเติม เชน 
บรรณานุกรม เชิงอรรถ 
การใชแบบเรียนของครู 

แบบเรียนเปนส่ือการเรียนที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางดีประเภทหนึ่ง  แต
ครูผูสอนจะตองมีความรูและเทคนิคที่จะใชหนังสือเรียนใหเกิดประโยชนเต็มที่  

ฤทธิเดช พลอยสุวรรณ (2540) ไดกลาวไววา ส่ือการสอนที่ครูผูสอนทุกคนใช มี 4 รายการ 
คือ หนังสือแบบเรียน หนังสืออานประกอบ การอภิปราย การปฏิบัติจริง และส่ือการสอนที่ครูใช
มากที่สุดและใชเพียงอยางเดียวคือ หนังสือแบบเรียน และเหตุผลที่ใชหนังสือแบบเรียนมากเพราะ 
จัดหา จัดเตรียมงาย ใชสะดวก ประหยัดเวลา และเนื้อหาในหนังสือมีความสมบูรณ เด็กเขาใจงาย 
เด็กไดรับความรูครบตามหลักสูตร ฤทธิเดช  พลอยสุวรรณ (2540); Lianghuo และYan (2001); 
Lubben และ Campbell (2003); Chen (2006); Travis (2006); Mohammad และ Kumari 
(2007) ไดกลาวถึงลักษณะการใชแบบเรียนของครูในการเรียนการสอนวา ครูมีลักษณะการสอน
โดยใชแบบเรียนทั้งเลม และใชแบบเรียนเพียงบางสวน มีการสอนเน้ือหาเพิ่มเติมจากที่มีใน
แบบเรียน สอนขามบท และสอนเรียงบทตอบท มีการใชสื่ออ่ืนประกอบการสอนกับแบบเรียน มี
การใชแบบเรียนทั้งกอนการสอน ระหวางการสอน และหลังการสอน  
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ตอนท่ี 4 การออกแบบการวิจัยแบบผสม (Mixed method design) 
 การวิจัยแบบผสม (mixed method research) เปนการออกแบบการวิจัยโดยอาศัย
ขอตกลงเบ้ืองตนของหลักปรัชญาและวิธีการตรวจสอบ โดยวิธีการจะเปนเคร่ืองชี้แนะในการเก็บ
รวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลและการผสมวิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในหลายข้ันตอน
ของกระบวนการวิจัย ซึ่งวิธีนี้จะเนนการเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล การผสมผสานของ
สองขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในกรณีศึกษาเดียวหรือเปนชุด โดยการใชวิธีเชิงปริมาณและ
คุณภาพนี้จะสามารถทําใหผูวิจัยไดเขาใจถึงปญหาการวิจัยมากกวาการใชวิธีใดวิธีหนึ่ง 
(Creswell, 2007) 
 การออกแบบการวิจัยแบบผสม (Mixed method design) เปนกระบวนการสําหรับการ
เก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล ซึ่งการผสมผสานท้ังขอมูลเชิงปริมาณและขอมูลเชิง
คุณภาพในงานวิจัยเร่ืองเดียว ในการออกแบบการวิจัยแบบผสมนั้นจะข้ึนอยูกับปญหาการวิจัย
และขอดีของแตละแบบ Creswell, (2007) ไดแบงการออกแบบการวิจัยแบบผสมเปน 4 ประเภท 
ดังนี้ 

1. การออกแบบแบบสามเสา (Triangulation Design) เปนการวิจัยโดยใชการวิจัยเชิง
ปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพเปนคูขนานกัน ในชวงเวลาเดียวกัน เพื่อวิเคราะหและผนวกขอ
คนพบในการตอบคําถามเดียวกัน ในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพนั้นจะมีการ
จําแนกการวิเคราะห แลวแปลความหมายโดยเปรียบผลการวิเคราะหหรือผสมผสานการวิเคราะห 
ซึ่งมีอยู 5 แบบ คือ การออกแบบสามเสาแบบหนึ่งข้ันตอน แบบจําลองเชิงลู แบบจําลองการแปลง
ขอมูล แบบจําลองขอมูลเชิงปริมาณที่ทําใหสมบูรณ แบบจําลองหลายระดับ 
 2. การออกแบบแบบฝงตัวขยายความ (Embedded Design) เปนการวิจัยโดยใชระเบียบ
การวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในชวงเวลาเดียวกันคูขนานกันโดยใชระเบียบวิธีการวิจัยวิธี
หนึ่งเปนแนวทางหลัก ในขณะที่ระเบียบวิธีอีกวธิีหนึ่งเปนตัวเสริมเพื่อตอบขอคําถามที่แตกตางกัน 
โดยมีสมมติฐานหลักวา การใชขอมูลแบบใดแบบหนึ่งไมเพียงพอเพื่อตอบคําถามหลักของการวิจัย
ซึ่งขอคําถามแตละประเภทตองการขอมูลที่แตกตางกัน คือ วิธีวิจัยหนึ่งตอบคําถามการวิจัยหนึ่ง 
ในขณะที่วิธีหนึ่งตอบคําถามการวิจัยอีกวิธีที่วิธีแรกตอบไมได ซึ่งมีอยู 2 แบบ คือ การออกแบบ
รูปแบบการฝงตัวขยายความแบบการทดลอง การออกแบบรูปแบบการฝงตัวขยายความแบบ
ความสัมพันธ  

3. การออกแบบแบบอธิบาย (Explanatory Design) เปนวิธีที่แยกระเบียบวิธีการวิจัย
ออกเปน 2 ระยะ โดยระยะแรกเปนการรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณตามดวยการรวบรวมขอมูลเชิง
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คุณภาพโดยใหความสําคัญกับขอมูลเชิงปริมาณ ซึ่งมี 2 แบบ คือ รูปแบบการอธิบายเชิงติดตาม
ผลโดยเนนการวิจัยเชิงปริมาณ และรูปแบบการเลือกผูมีสวนรวมโดยเนนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
 4. การออกแบบเชิงสํารวจ (Exploratory Design) เปนวิธีที่แยกระเบียบการวิจัยออกเปน 
2 ระยะ โดยระยะแรกเปนการรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพตามดวยการรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ
โดยใหความสําคัญกับขอมูลเชิงปริมาณ ซึ่งมี 2 แบบ คือ การออกแบบเชิงสํารวจตามโมเดลการ
พัฒนาเคร่ืองมือโดยเนนการวิจัยเชิงปริมาณ และโมเดลการพัฒนาแบบการแบงแยกออกเปน
ประเภทโดยเนนการวิจัยเชิงคุณภาพ  

โดยในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกรูปแบบการวิจัยผสมผสานแบบเชิงสํารวจตามความ
เหมาะสมของปญหาการวิจัย จึงไดเสนอรายละเอียดดังนี้ 

การออกแบบเชิงสํารวจ (Exploratory Design) เปนการผสมผสานระหวางขอมูลเชิง
คุณภาพกอนแลวตามดวยขอมูลเชิงปริมาณ จากนั้นแปลงผลที่ไดจากขอมูลเชิงคุณภาพไปยัง
ขอมูลเชิงปริมาณ ซึ่งเปนการใหความสําคัญของการออกแบบเชิงสํารวจไว 2 ระยะ (ดังรูปที่ 1) คือ
จะสรุปขอมูลในระยะแรกซึ่งจะชวยพัฒนาไปสูระยะที่สอง  

 
 

 
 

ภาพท่ี 2.2 การออกแบบเชงิสํารวจ 
 

ซึ่งมีอยู 2 รูปแบบดังนี้ 
 

 
  
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.3 การออกแบบเชิงสํารวจตามโมเดลการพฒันาเครื่องมือโดยเนนการวิจยัเชิงปริมาณ 
 
 

 

การวิจัยเชิง
คุณภาพ

การวิจัยเชิง
ปริมาณ 

การแปลงผลการวิเคราะหจากขอมูลเชิง
คุณภาพสรุปผลไปยังขอมูลเชิงปริมาณ 

เก็บขอมูล
เชิงคุณภาพ 

วิเคราะหขอมูล
เชิงคุณภาพ 

นําขอมูลเชิงคุณภาพมาใช
สรางเคร่ืองมือ 

เก็บขอมูล
เชิงปริมาณ 

วิเคราะหขอมูล
เชิงปริมาณ 

สรุปขอมูลเชิงคุณภาพ
ไปยังขอมูลเชิงปริมาณ 

สรุปขอมูล
เชิงคุณภาพ 

สรุปขอมูลเชิง
ปริมาณ 
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ภาพท่ี 2.4 การออกแบบเชิงสํารวจตามโมเดลการพัฒนาเปนกรอบทฤษฎีในการทดสอบ  
 

โดยในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกใชรูปแบบการออกแบบเชิงสํารวจตามโมเดลการพัฒนา
เคร่ืองมือโดยเนนการวิจัยเชิงปริมาณดังภาพที่ 2.3 เนื่องจากผูวิจัยมีความตองการที่จะพัฒนาและ
ใชเคร่ืองมือจากการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อนําไปใชในการศึกษาเชิงปริมาณ 
 

ตอนท่ี 5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้มีกรอบแนวคิดที่เปนแนวทางในการศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติ
ที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู โดยไดศึกษาในประเด็นของผลกระทบที่มีตอพฤติกรรมการสอน
ของครูไว 2 ประเด็นคือ 1) เนื้อหาสาระ 5 วิชา คือ วิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาไทย        
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ ซึ่งเปนวิชาหลักในการจัดการเรียนการสอน 
และ 2) สังกัดโรงเรียน 3 สังกัด คือ สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ซึ่งทั้งเนื้อหาสาระ
และสังกัดของโรงเรียนที่ตางกัน จะสงผลใหครูมีพฤติกรรมการสอนที่แตกตางกันดังนี้ คือ ในดาน
ลักษณะการใชแบบเรียน การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบเนนทักษะกระบวนการ การสอน
แบบติว การปฏิบัติงาน และความรูสึก ผูวิจัยจึงไดเสนอกรอบการวิจัย ดังนี้   
 
 
 
 
 
 
 
 

เก็บขอมูล
เชิงคุณภาพ 

วิเคราะหขอมูล
เชิงคุณภาพ 

นําขอมูลเชิงคุณภาพพัฒนา
เปนทฤษฎีในการทดสอบ 

เก็บขอมูล
เชิงปริมาณ 

วิเคราะหขอมูล
เชิงปริมาณ 

สรุปขอมูลเชิงคุณภาพ
ไปยังขอมูลเชิงปริมาณ 

 สรุปขอมูล
เชิงคุณภาพ 

สรุปขอมูลเชิง
ปริมาณ 
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ภาพท่ี 2.5 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

สังกัดของโรงเรียน 
- สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ          
   การศึกษาข้ันพืน้ฐาน (สพฐ.) 
 - สํานักงานคณะกรรมการการ   
   อุดมศึกษา (สกอ.)  
- สํานกับริหารงานคณะกรรมการ 
  การศึกษาเอกชน (สช.) 
 

พฤติกรรมการสอนของครู  
- ลักษณะการใชแบบเรียนของครู  
- การสอนแบบบรรยาย 
- การสอนแบบทักษะกระบวนการ 
- การสอนแบบติว 
- การปฏิบัติงาน  
- ความรูสึก  

เน้ือหาสาระ 
- วิทยาศาสตร  
- คณิตศาสตร  
- ภาษาไทย  
- สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
- ภาษาอังกฤษ 



 
 

บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การวิจัยเร่ือง ผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู
ในเขตกรุงเทพมหานคร เปนการวิจัยเชิงบรรยาย (descriptive research) ใชการศึกษาประเภท
การวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) โดยใชการวิจัยแบบผสมเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 
(mixed method research) แบบลําดับเวลา (sequential mixed method design) โดย
ศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อนําขอมูลมาใชในการสรางขอคําถามในการวิจัยเชิงปริมาณ ผูวิจัยได
ดําเนินการศึกษาและนําเสนอรายละเอียด โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.1 ขั้นตอนวิธีดําเนินการวิจัยแบบผสมเชิงคุณภาพและปริมาณ 

 

ขั้นที่ 1  
การวิจัยเชิงคุณภาพ 

 ศึกษาประเด็นปญหาเก่ียวกับผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขต
กรุงเทพมหานคร จากสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน และเนื้อหาสาระใน 5 วิชา คือ วิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร ภาษาไทย สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และภาษาอังกฤษ เพื่อนําขอมูลที่ไดจาก  
การวิจัยเชิงคุณภาพไปสรางและพัฒนาเคร่ืองมือเปนแบบสอบถามท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลใน   
การวิจัยเชิงปริมาณ โดยการสัมภาษณ 

ขั้นที่ 2  
ขั้นการสรางและพัฒนาเครื่องมือ 

 สรางและพัฒนาเครื่องมือจากผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพเพื่อนําไปใชในสรางแบบสอบถามใน 
การเก็บรวบขอมูลเชิงปริมาณ 

ขั้นที่ 3  
การวิจัยเชิงปรมิาณ 

 นําแบบสอบถามที่สรางและพัฒนามาจากขอมูลที่ไดจากการวิจัยเชิงคุณภาพ มาเก็บขอมูลในการวิจัยเชิง
ปริมาณ 3 ประเด็น คือ 1. เพื่อศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 2. เพื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบ
ระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายระหวางกลุมวิชาและสังกัด
โรงเรียนแตกตางกัน 3. เพื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติโดยนํามาวิเคราะหขอมูลดวย SPSS 
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ตอนท่ี 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ 
เครื่องมือที่ใชในการวจิัยเชิงคุณภาพ 

เคร่ืองมือในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
การสัมภาษณ (Interview) 
ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (informal) และสัมภาษณพูดคุยแบบเปน

กันเอง (casual) ผูใหสัมภาษณ คือ ครูผูสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจํานวน 15 คน ผูวิจัย
ใชเทคนิคการสัมภาษณแบบตะลอมกลอมเกลาเพื่อใหไดขอมูลเชิงลึกเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอน
ของครู ซึ่งประเด็นการสัมภาษณ เกี่ยวกับผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการ
สอนและลักษณะการใชแบบเรียนของครู 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณ ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน       
ดังตารางตอไปนี้ 
ตาราง 3.1  แผนดําเนินการเก็บขอมูล 

ระยะเวลา กิจกรรม แหลงขอมูล 
17 พ.ย. 2552 1. ผูวิจัยไดขอความอนุ เคราะหจากบัณฑิต

วิทยาลัยออกหนังสือรับรองการเก็บขอมูล 
บัณฑิตวิทยาลัย 

18 พ.ย. 2552 2. ผูวิจัยติดตอโดยตรงทางโทรศัพทถึงผูบริหาร
โรงเรียนทั้ง 3 แหง เพื่อขออนุญาตสัมภาษณ
ครูผูสอนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย แลวนัด
วันเวลาท่ีจะขอทําการสัมภาษณ พรอมทั้งสงแนว
คําถามลวงหนาเพื่อการเตรียมตัวในการตอบคํา
สัมภาษณ แลวเรียนผูบริหารถึงการสงหนังสือขอ
อนุญาตจากบัณฑิตวิทยาลัย วาจะนําไปในวัน
สัมภาษณ 

ผูบริหารโรงเรียน 

24 พ.ย.-15 ธ.ค. 2552 3. ผูวิจัยทําการสัมภาษณตามวันเวลาท่ีไดนัดไว 
โดยทําการสัมภาษณครูวิชาละ 3 คน ใน 5 วิชา 
รวม  15 คน  จํานวน  3  โรงเ รียนใน  3  สังกัด
การศึกษา โดยใชเทปบันทึกเสียงและจดบันทึก
การใหสัมภาษณของครู 

ครูชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  
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การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ขอมูลจากการสัมภาษณครูผูสอนในสวนมีเปนขอสัมภาษณ นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห  

จัดหมวดหมู ตีความ โดยการเขียนบรรยายถึงผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรม
การสอนของครู เพื่อนําไปใชในการสรางและพัฒนาเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ 
 

ตอนท่ี 2 การสรางและพัฒนาเครื่องมือการวัดผลกระทบของการสอบระดับชาติ          
ขั้นพื้นฐานท่ีมีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานคร 

 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถาม ผูวิจัยสรางและ
พัฒนาจากผลการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรม
การสอนของครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร โดยแบบสอบถามจะ
ประกอบดวยประเด็นหลัก 4 ประเด็น คือ ภูมิหลังของผูตอบแบบสอบถาม สภาพการจัดการเรียน
การสอนในโรงเรียน ความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะของขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน และพฤติกรรม 
การสอนของครู  
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสาร และการสัมภาษณครูถึงผลกระทบของการ

สอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานคร เพื่อนําผลจากการ
สัมภาษณมาใชในการสรางขอคําถามและพัฒนามาเปนเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเชิงปริมาณโดย 
ลักษณะของแบบสอบถามแบงออกเปน 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม รูปแบบคําถาม
เปนแบบเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว จํานวน 11 ขอ ประกอบดวยขอคําถามเกี่ยวกับ เพศ อายุ 
ระดับชั้นที่สอน วิชาที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน 
ชื่อเสียงของโรงเรียน จํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยตามความรูสึกของครู สังกัด
ของโรงเรียน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนเมื่อรัฐบาลมี
นโยบายกําหนดใหใชคะแนนจากการสอบระดับชาติในการเขามหาวิทยาลัยของนักเรียน รูปแบบ
คําถามเปนแบบเลือกตอบขอที่ตรงกับการปฏิบัติ จํานวน 3 ขอ ซึ่งประกอบดวย ผลกระทบของ
นโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครู ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการ
เรียนการสอนของครู ผลกระทบของนโยบายที่มีตอผูบริหารโรงเรียน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจ
การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 
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ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะของขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน รูปแบบคําถาม
เปนแบบเลือกตอบเพียงคําตอบเดียว จํานวน 4 ขอ ซึ่งประกอบดวย ความครอบคลุมหลักสูตรของ
ขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน ความครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียนของขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน 
ระดับความยากงายของขอสอบขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน และลักษณะของโจทยขอสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐาน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะขอสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐาน  

ตอนที่ 4 พฤติกรรมการสอนของครู เปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งจําแนก
ออกเปน  7 ดาน ไดแก ดานการใชแบบเรียน ดานรูปแบบการสอน ดานเทคนิคการสอน ดาน
วิธีการสอน ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรู ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดานการวัด
และประเมินผล จํานวน 28 ขอ โดยมีระดับความหมายดังนี้ 

1  = นอยที่สุดหรือไมมี หมายถึง    มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน 0%-20%  
2  = นอย  หมายถึง    มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน 21%-40%  
3  = ปานกลาง  หมายถงึ    มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน 41%-60%  
4  = มาก  หมายถึง    มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน 61%-80%  
5  = มากที่สุด  หมายถึง    มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน 81%-100%  
 

ขั้นตอนในการสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
1. ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของและขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาใชเพื่อกําหนด

กรอบแนวคิด โครงสรางของตัวแปรที่ตองการวัดและกําหนดรูปแบบและโครงสรางของเนื้อหาของ
แบบสอบถาม โดยกําหนดรูปแบบของแบบสอบถามใหมีความหลากหลาย ทั้งแบบเติมคํา แบบ
ถูก-ผิด แบบมาตรประมาณคา แบบตรวจสอบรายการ ทั้งนี้เพื่อไดขอมูลที่ตองการ และครอบคลุม
สิ่งที่ตองการ โครงสรางเนื้อหาของแบบสอบถาม ซึ่งประกอบดวยขอคําถาม 4 ตอน ดังนี้ 

 

ตารางที ่3.2 โครงสรางของแบบสอบถาม 
เน้ือหา จํานวนขอ ขอเลขที ่

ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของครู  11 1-11 
ตอนท่ี 2 สภาพการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 3 12-14 
ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน  3 15-17 
ตอนท่ี 4 พฤติกรรมการสอนของครู 28 1-28 

รวม 45  
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2. สรางขอคําถามในแตละตอนแลวนําแบบสอบถามที่สรางข้ึนใหอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธและผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยการตรวจสอบ 
ความสอดคลองระหวางขอคําถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการ (Item Objective Congruence: IOC) 
เกณฑที่ใชตัดสินคือ คาดัชนี IOC ที่ตองมีคามากกวา 0.50 (IOC > 0.50) (ศิริชัย กาญจนวาสี, 
2541) จึงจะถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับจุดมุงหมาย โดยกําหนดคุณสมบัติของผูทรงคุณวุฒิ
ไวดังนี้ คือ 1) เปนผูที่มีประสบการณชํานาญทางดานการสอนหรือ 2) มีความรูเร่ืองการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐาน หรือ 3) มีความรูเร่ืองสภาพการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 

ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา พบวา ไมมีขอคําถามใดที่มีคาดัชนี IOC ตํ่ากวา 
0.50 (IOC > 0.50) (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2541) รายละเอียดดังตารางที่ 3.3 

 

ตารางที่ 3.3 การหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย  
รายการ คา IOC 

12. นโยบายดังกลาวสงผลกระทบตอตัวทานอยางไร  
1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน  0.80 
 2) ตองคิดวิเคราะหมากข้ึน 0.60 
 3) เครียดมากข้ึน    0.80 
 4) ตองอานหนังสอืเพิ่มเติมมากข้ึน 1 
 5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มข้ึน   0.60 
 6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน 1 
 7) สอนเนื้อหาใหจบเร็วข้ึน   1 
 8) เตรียมการสอนเหนื่อยข้ึน   0.80 
9) เพิ่มเนื้อหาในการสอนมากข้ึน   1 
10) สอนเนื้อหาที่มคีวามยากมากข้ึน  1 
11) ออกขอสอบยากข้ึน    0.60 
12)  เตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน 0.80 
13) สอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกขอสอบ 1 
13. นโยบายดังกลาวสงผลใหของทานมีลักษณะการจัดการเรียนการสอนอยางไร  
1) สอนเนื้อหาใหครบตามหลักสูตร  1 
2) มีการจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ 1 
3) สอนเสริมเมื่อมีเวลา    1 
4) ตัดเนื้อหาบางสวนออกเพื่อใหทันกบัชวงเวลาสอบ 1 
5) มอบหมายนักเรียนอานหนังสือเพิ่มเติม  1 
6) จัดติวเนื้อหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ 1 
7) มอบหมายใหนกัเรียนทํารายงานมากข้ึน  0.60 
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ตารางที่ 3.3 (ตอ) 
รายการ คา IOC 

14. นโยบายดังกลาวสงผลใหผูบริหารของทานมีนโยบายตอการจัดการเรียนการสอนอยางไร  
1) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน  1 
2) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพิเศษทั่วไป 1 
3) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยช้ันนํา 1 
4) จัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียน ควบคูกับอาจารยพิเศษ 1 
5) จัดทําเอกสารท่ีครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเอง 1 
ขอคําถาม ทานมีพฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอนในขอคําถามตอไปน้ีมากนอยเพียงใด เมื่อรัฐบาลมีนโยบายการสอบเขา
มหาวิทยาลัยเปลี่ยนแปลงจากเดิมที่ O-NET ไมมีผลมาเปน O-NET มีผลตอการสอบ 
1.  ใชเอกสารประกอบการสอนท่ีจัดทําข้ึนเอง 1 
2. ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน 1 
3. ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอื่นๆ นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช 1 
4. สอนแบบบรรยาย (เนนการจํา) 1 
5. สอนแบบบูรณาการ  1 
6. สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ 1 
7. สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 1 
8. สอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ 1 
9. สอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสรางของหลักสูตร 1 
10. เนนการทําโจทยแบบฝกหัด 1 
11. เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห 1 
12. สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน 1 
13. สอนใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผล และคิดเปน 1 
14. จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ 1 
15. ใชแหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียน 1 
16. แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง 1 
17. นําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน 1 
18. แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการเรียน 1 
19. แนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป 1 
20. พาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษา 0.8 
21. เพิ่มเนื้อหาความรูใหนักเรียน 0.8 
22. เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน 1 
23. นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน 0.6 
24. ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ. 1 
25. ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห 1 
26. ออกขอสอบเนนการจํา 0.8 
27. นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ 1 
28. ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ  1 
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3. ปรับปรุงภาษาที่ใชในแบบสอบถามตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ ดังแสดงในตาราง
ที่ 3.4  

 

ตารางที่ 3.4 การปรับปรุงขอคําถามตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 
รายการ คา IOC ขอเสนอแนะ 

14. นโยบายดังกลาวสงผลใหผูบริหารของทานมีนโยบายตอการจัดการเรียนการสอนอยางไร  
5) จัดทําเอกสารท่ีครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนโดย
สอน 

1 จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพ่ือให
นักเรียนทบทวนดวยตนเอง 

ขอคําถาม ทานมีพฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอนในขอคําถามตอไปน้ีมากนอยเพียงใด เมื่อรัฐบาลมีนโยบายการสอบเขา
มหาวิทยาลัยเปลี่ยนแปลงจากเดิมที่ O-NET ไมมีผลมาเปน O-NET มีผลตอการสอบ 

23) นํา Tutor มาสอนในโรงเรียน  0.60 นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน 
 

4. นําเคร่ืองมือที่ปรับปรุงแลวใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบอีกคร้ังหนึ่ง จากนั้นจัดพิมพ
แบบสอบถามเพื่อนําไปใชเก็บขอมูล  

5. ทดลองใชแบบสอบถามกับกลุมตัวอยาง ผูวิจัยไดนําเคร่ืองมือที่ปรับปรุงแลวนําไป
ทดลองกับกลุมตัวอยางที่เปนครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานครจาํนวน 30 
คน เพื่อตรวจสอบความเขาใจในขอคําถาม และวิเคราะหคาความเที่ยงของแบบสอบถาม โดยมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธครอนบาคแอลฟา (cronbach’s alpha coefficiency) เทากับ .901 
 

ตอนท่ี 3 การวิจัยเชิงปรมิาณ 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรในการ ศึกษาค ร้ังนี้  คือ  ครูระ ดับชั้ นมั ธยมศึกษาตอนปลายในเขต
กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) และ
เนื้อหาสาระใน 5 วิชา คือ วิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาไทย สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม และภาษาอังกฤษ ซึ่งมีจํานวนทั้งส้ิน 25,473 คน  

กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก ครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
กรุงเทพมหานคร จํานวน 1,300 คน ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย โดยใชหนวยเปนครูและสุม
โรงเรียน มีข้ันตอนการคดัเลือกดังนี้ 

1. กําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง ผูวิจัยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางครูที่สอนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษา
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เอกชน โดยใชสูตรการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางของ Yamane (1970) สําหรับการกําหนด
กลุมตัวอยางที่เหมาะสม ไดกลุมตัวอยางสําหรับการศึกษาคร้ังนี้ที่ขนาดประชากรจํานวน 25,473 
คน ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % เม่ือยอมใหความคลาดเคล่ือน (E) ของการประมาณคาเกิดข้ึนไดที่
ระดับ ±5% จํานวน ไดกลุมตัวอยางที่เหมาะสมเทากับ 394 คน  

 ดังนี้  n = 
2Ne1

N


 

  n  = ขนาดกลุมตัวอยาง 
N  = ประชากรทีใ่ชในการศึกษา 
e  = ความผิดพลาดที่เกิดข้ึน (หรือ กาํหนดความเชื่อมั่น) 
 

ตาราง 3.5 จํานวนโรงเรียนและจํานวนครูแยกตามสังกัดในเขตกรุงเทพมหานคร 
สังกัดของโรงเรียน จํานวนโรงเรียน จํานวนคร ู

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 117 16735 
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 7 1080 
สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 73 7658 

รวม 197 25,473 
 

2. สุมโรงเรียนกลุมตัวอยางโดยการสุมอยางงาย โดยใชโรงเรียนเปนหนวยในการสุม มา
ทั้งหมด ได 107 โรง ดังตาราง 3.6 

 

ตาราง 3.6 จํานวนโรงเรียนกลุมตัวอยางในเขตกรุงเทพมหานคร 
สังกัดของโรงเรียน จํานวนโรงเรียน โรงเรียนกลุมตัวอยาง 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 117 50 
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 7 7 
สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 73 50 

รวม 197 107 
 

จากการศึกษาเกี่ยวกับการตอบกลับของแบบสอบถามที่สงทางไปรษณีย พบวามีการตอบ
กลับมาเพียงรอยละ 40-60 ผูวิจัยจึงไดชดเชยการสูญหายของแบบสอบถามที่สงทางไปรษณียอีก  
ดังนั้นในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยจึงใชแบบสอบถามทั้งส้ิน 1,300 ฉบับ เพื่อความแกรงของขอมูลที่
ตอบกลับมา 
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3. แตละโรงเรียนทําการสุมอยางงายครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มาโรงเรียน ละ 10 คน 
โดยแบงเปนกลุมสาระละ  2 คน ไดแก  วิชาวิทยาศาสตร  2 คน วิชาคณิตศาสตร 2 คน            
วิชาภาษาไทย 2 คน  วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 2 คน  และวิชาภาษาอังกฤษ 2 คน 
ยกเวนครูที่อยูในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ซึ่งมีจํานวนโรงเรียนเพียง 7 
โรงเรียนจึงใชประชากรครูที่สอนอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายทั้งหมดตามที่โรงเรียนจัดให 

4. ไดกลุมตัวอยางแยกตามสังกัด 4 สังกัดและ 5 กลุมสาระ ดังตาราง 3.7 
 

ตาราง 3.7 จํานวนกลุมตัวอยางแยกตามสังกัด  
สังกัดของโรงเรียน โรงเรียนกลุมตัวอยาง จํานวนกลุมตัวอยาง 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 50 500 
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 7 300 
สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 50 500 

รวม 107 1300 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามเร่ืองผลกระทบของการสอบ

ระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 
ในกลุมวิชาภาษาไทย วิชาคณิตศาสตร วิชาวิทยาศาสตร วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
วิชาภาษาอังกฤษ ตามลําดับข้ันตอนตางๆ ดังแสดงในตารางที่ 3.8 

 

ตารางที่ 3.8 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ 
ระยะเวลา ขั้นตอนการดําเนินงาน 

17 พ.ย. 2552 1. ผูวิจัยดําเนินการขอรายช่ือโรงเรียนและจํานวนครูระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลายของกระทรวงศึกษาธิการ จากสํานักงานคณะกรรมการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) และสํานัก
บริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.)  

 2 ก.พ. 2552 2. ผูวิจัยทําการขอความอนุเคราะหจากบัณฑิตวิทยาลัยออกหนังสือรับรอง
การเก็บขอมูลและทําหนังสือขอความรวมมือไปยังผูบริหารแตละโรงเรียน
เพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากครูในโรงเรียน 
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ตารางที่ 3.8 (ตอ) 

ระยะเวลา ขั้นตอนการดําเนินงาน 
 3 ก.พ. 2552 3. ผูวิจัยสงแบบสอบถามทางไปรษณียไปถึงครูที่ปฏิบัติการสอนในช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลาย  ในโรง เ รียนมัธยมศึกษาสังกัด สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (สกอ.) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) 
โดยสงผานผูบริหารโรงเ รียน  รวมแบบสอบถามจํานวน  1,300 ฉบับ  
และขอความอนุเคราะหใหกลุมตัวอยางสงกลับคืนทางไปรษณียโดยผูวิจัยได
จาหนาซองถึงผูวิจัยและติดดวงตราไปรษณียไวเรียบรอยเพื่อความสะดวกใน
การสงกลับ 

  7 ก.พ. 2552 4. ผูวิจัยโทรศัพทติดตามวาแบบสอบถามไปถึงทางโรงเรียนหรือยัง 
21 ก.พ. 2552 5. หลังจากโทรติดตามวาแบบสอบถามถึงไปยังโรงเรียน 2 สัปดาห ผูวิจัยได

โทรศัพทติดตามไปยังโรงเรียนที่ยังไมมีจดหมายตอบกลับมาวามีการสง
แบบสอบถามมายังผูวิจัยหรือยัง 

  1 มี.ค. 2552 6. ผูวิจัยรวบรวมแบบสอบถามทั้งหมดเพื่อนําไปวิเคราะหขอมูลโดยมีจํานวน
การตอบกลับของแบบสอบถาม 550 คน คิดเปนรอยละ 42.31 ดังแสดงใน
ตาราง 3.9 

 

ตารางที่ 3.9 รอยละการตอบกลับของแบบสอบถาม 
สังกัดของโรงเรียน กลุมตัวอยาง 

5 วิชา 
แบบสอบถาม
ที่คืนมา 

รอยละการ
ตอบกลับ 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 500 206 41.20 
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 300 167 55.67 
สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 500 177 35.40 

รวม 1300 550 42.31 
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การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดนาํขอมูลมาวิเคราะหและหาคาสถิติตางๆตามลําดับดังตอไปนี ้

1. การวิเคราะหเพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม ซึ่งทําการวิเคราะหหาคา    
ความเที่ยงโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของครอนบราคแอลฟา (cronbach’s alpha 
coefficient) ดวยโปรแกรม SPSS for windows 

2. วิเคราะหคาสถิติพื้นฐานเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยางที่ไดจากการเก็บ
รวบรวมขอมูลเพื่อใหทราบลักษณะการแจกแจงของตัวแปรแตละตัว เปนการวิเคราะหโดยใชสถิติ
พื้นฐานบรรยายใหคาเฉลี่ย (mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) สัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) 
คาตํ่าสุด (min) คาสูงสุด (max) คาความเบ (skuewness) คาความโดง (kurtosis) ของตัวแปร แต
ละตัวท่ีใชในการศึกษาสําหรับตัวแปรตอเนื่อง และวิเคราะหคารอยละสําหรับตัวแปรนามบัญญัติ 
การวิเคราะหในสวนนี้ใชโปรแกรม SPSS for windows 

เกณฑในการแปลความหมายพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานครเม่ือ
รัฐบาลกําหนดใหใชคะแนนจากการสอบระดับชาติมาใชในการสอบเขามหาวิทยาลัย ผูวิจัยได
กําหนดระดับคะแนนในการแปลความหมาย ดังแสดงในตาราง 3.10  

 

ตารางที่ 3.10 เกณฑในการแปลความหมายพฤติกรรมการสอนของครู 
ระดับคะแนน ความหมาย 

คะแนนเฉลี่ย 4.50-5.00 มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมที่แสดงอยูในระดับมากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย 3.50-4.49 มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมที่แสดงอยูในระดับมาก 
คะแนนเฉลี่ย 2.50-3.49 มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมที่แสดงอยูในระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 1.50-2.49 มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมที่แสดงอยูในระดับนอย 
คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49 มีการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมที่แสดงอยูในระดับนอยที่สุด 

 

3. การวิเคราะหเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานที่มีตอพฤติกรรม
การสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานครแยกตามภูมิหลังโดยใช ANOVA 

4. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการ
สอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติโดยใชสถิติทดสอบที 
(t-test)  
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แผนภาพที่ 3.2 สรุปข้ันตอนการดําเนนิการวิจัย 
 

 
การวิจัยเชิงคุณภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวิจัยเชิงปริมาณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

กา
รส

รา
งเ
คร

ื่อง
มือ

วิจ
ัย 

ศึกษาเอกสาร วารสาร และงานวิจัยที่
เก่ียวของกับการสอบระดับชาติ 

กรอบในการสรางแนว
คําถามในการสัมภาษณ 

สังเคราะหขอมูลเพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถามเกี่ยวกับ
ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู 

เก็บขอมูลครู 15 คน 
   - การสัมภาษณ 

การสรางแบบสอบถาม 
เก่ียวกับผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการ
สอนของครู 

ตรวจสอบคุณภาพ 
- ความเปนปรนัย 
- IOC >= .60-1.00 

เก็บขอมูลเชิงปริมาณจากกลุมตัวอยาง 
- ครูช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายจํานวน 550 คน 

วิเคราะหขอมูล 
- สถิตเชิงบรรยาย ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความเบ ความโดง 

- สถิตอางอิง ไดแก t-test และ ANOVA 



 
 

บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

การวิจัยเร่ือง ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขต
กรุงเทพมหานคร: การวิจัยแบบผสม มีวัตถุประสงคการวิจัย 3 ขอ คือ 1) เพื่อศึกษาผลกระทบของ
การสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
กรุงเทพมหานคร 2) เพื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอน
ของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายระหวางกลุมวิชาและสังกัดโรงเรียนที่แตกตางกัน 3) เพื่อ
เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติ การวิจัยนี้ผูวิจัยไดเลือกใชการวิจัยแบบ
ผสม (mixed method) แบบลําดับเวลา (sequential mixed method design) ซึ่งเปนการวิจัย
แบบผสมระหวางการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ โดยศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพกอนเพื่อ
นําขอมูลมาใชในการสรางขอคําถามในการวิจัยเชิงปริมาณ ซึ่งลักษณะดังกลาวนี้ Creswell 
(2007) เรียกวา การออกแบบการสํารวจ – รูปแบบการพัฒนาเครื่องมือ (the exploratory design 
– instrument development model) เหตุผลสําคัญของการเลือกใชการวิจัยแบบผสม แบบลําดับ
เวลา เนื่องจากผลจากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของไมสามารถนําเสนอรายละเอียด
ที่เพียงพอในการสรางและพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเชิงปริมาณได ดังนั้น กลุมตัวอยางที่ใช
ในการวิจัยนี้ประกอบดวยกลุมตัวอยางการวิจยัเชิงคุณภาพและกลุมตัวอยางการวิจัยเชิงปริมาณ 
ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล เพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยโดยนําเสนอผลการวิเคราะห
ออกเปนตอนดังนี้  

ตอนท่ี 1 ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของสภาพการจัดการเรียนการสอนและลักษณะ

ของขอสอบระดับชาติ 
ตอนที่ 3 เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู

กับตัวแปรภูมิหลัง 
ตอนที่ 4 เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู

กอนและหลังการสอบระดับชาติ  
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ตอนท่ี 1 ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู 
ผูวิจัยไดนําเสนอผลจากการสังเคราะหเอกสาร และผลจากการวิเคราะหและสังเคราะห

ขอมูลจากการสัมภาษณ ดังตอไปนี้ 
1.1 ผลการสังเคราะหเอกสาร 
ผลการสังเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของกับผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรม

การสอนของครู พบวา ครูมีการสอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกขอสอบ มีความรูสึกเครียดมากข้ึน มีการ
สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ สอนแบบติวเนนการติวขอสอบ สอนเนนเนื้อหาสาระที่มี
ในขอสอบระดับชาติ จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ นําขอสอบระดับชาติมา
สอนในหองเรียน ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ เตรียมเน้ือหาตามแนวขอสอบ
ระดับชาติในการสอน ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ ดังแสดงตารางที่ 4.1  

 

ตารางที่ 4.1 การวิเคราะหและสังเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของกับผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มี 
                  ตอพฤติกรรมการสอนของครู 

วัตถุประสงคการใชหนังสือเรียน 
แหลงเอกสาร 

รวม 
1 2 3 4 5 6 7 

1. สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ     /   1 
2. สอนแบบติวเนนการติวขอสอบ /       1 
3. สอนเนนเนื้อหาสาระท่ีมีในขอสอบระดับชาติ  /      1 
4. จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ    /    1 
5. นําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน    /    1 
6. ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ    /    1 
7. เครียดมากขึ้น  /     / 2 
8. เตรียมเน้ือหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน    /    1 
9. สอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกขอสอบ / /      2 
10. ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ    /    1 
หมายเหตุ 1. หมายถึง The National Center for Fait And Open Test (2007)  2. หมายถึง Perkins และ Wellman (2008) 

3. หมายถึง กาญจนา ชูครุวงศ และชอุม มงคล (2526)  4. หมายถึง สุขใจ แสนบุญสง (2535)  
5. หมายถึง เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2551)    6. หมายถึง ฤทธิเดช พลอยสุวรรณ (2540) 
7. หมายถึง การสอบคดัเลอืกเขามหาวิทยาลยั: อิทธิพลทีมีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษา (2534) 
 

1.2 ผลการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ 
ผลการสังเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณครูจํานวน 15 คน เกี่ยวของกับผลกระทบของ

การสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู ซึ่งผูวิจัยไดวิเคราะหและสังเคราะหออกเปน
ประเด็นดังตอไปนี้ 
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ประเด็นท่ี 1 คือ การบงชี้คุณภาพของครูและโรงเรียน  
คะแนนจากการทดสอบระดับชาติ (O-Net) สงผลกระทบตอครู โดยคะแนนจากการ

ทดสอบระดับชาติของนักเรียนสะทอนใหเห็นถึงประสิทธิภาพในการสอนของครูและคุณภาพของ
โรงเรียนดวย ถานักเรียนมีคะแนนจากการทดสอบระดับชาติมากถือวาครูมีประสิทธิภาพในการ
สอนและทําใหโรงเรียนมีชื่อเสียงและคุณภาพข้ึนและถาคะแนนจากการสอบตํ่าแสดงวาครูมี
ประสิทธิภาพในการสอนตํ่าและโรงเรียนไมมีคุณภาพ 

“…ตองบอกวามีผลมากๆ ตอตัวผม เพราะคนที่สอบคือนักเรียนของผม คือคนท่ีผมสอน 
คือคนท่ีเรียนอยูในโรงเรียนท่ีผมสอน ทุกอยางมันเช่ือมโยงกันหมด ดังนั้น เม่ือคะแนน
ของนักเรียนในการสอบ O-Net ออกมาไมดีมันก็สะทอนไดวา ครูไมดี หรือโรงเรียนไมมี
คุณภาพ หรือเหตุผลอื่นๆ แตที่แนๆ คือ คนที่สอบคือลูกศิษยของเรา…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสณิตศาสตร 
 “…ไมคอยสงผลเทาไหรครับเพราะวาผมก็มีการศึกษาตัวขอสอบอยูตลอดเวลานะ
ครับ…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาวิทยาศาสตร 

ประเด็นท่ี 2 คือ การจัดการเรียนการสอนของครู 
สภาพการจัดการเรียนการสอน การปฏิบัติงานและความรูสึก โดยครูตองคิดวิเคราะห

เนื้อหาสาระที่สอนมากข้ึน ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน ตองใชโจทยขอสอบโอเน็ตมาใชใน
การสอนมากข้ึน มีการเตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน มีการเพิ่มเนื้อหาในการ
สอนมากข้ึน ตองอานหนังสือเพิ่มเติมอยูตลอดเวลา ใชแบบเรียนใหมๆ จากสํานักพิมพอ่ืน
นอกเหนือจากที่ทางกระทรวงหรือโรงเรียนกําหนดใหใชในการเรียนการสอน สอนเนื้อหาที่ยากข้ึน
กวาเดิม พยายามสอนเนื้อหาใหจบเร็วข้ึน เครียดมากข้ึน ออกขอสอบยากข้ึน สอนเฉพาะเนื้อหาที่
ออกขอสอบ และในดานการจัดการเรียนการสอน ครูสอนเนื้อหาใหครบตามหลักสูตร และไดมีการ
จัดติวเนื้อหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ ทั้งยังสอนเสริมเมื่อมีเวลา มอบหมายใหนักเรียนอาน
หนังสือเพิ่มเติม และยังตัดเนื้อหาบางสวนออกเพื่อใหสอนใหทันกับชวงที่มีการสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐาน ยังสงผลใหมีการจัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน โดย
อาจารยพิเศษทั่วไป และอาจารยชั้นนํา พรอมทั้งมีการจัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบให
นักเรียนทบทวนเองโดยไมสอน และยังมีการจัดการเรียนการสอนควบคูระหวางครูในโรงเรียนและ
อาจารยพิเศษ 

“…ทางโรงเรียนยังจัดใหมีการติวเนื้อหาและขอสอบใหนักเรียน โดยใหครูในโรงเรียนของ
เราเปนผูติวใหกอนจะมีการสอบระดับชาติ…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสังคมศึกษา 
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“…มีการติวขอสอบใหนักเรียนคะโดยใหอาจารยสถาบันกวดวิชามาติวใหนักเรียนคะอีก
ทั้งยังมีกาการจัดการเรียนการสอนควบคูระหวางครูในโรงเรียนและอาจารยพิเศษซ่ึงครูใน
โรงเรียนก็จะสอนเน้ือหาในแตละเร่ืองไปและครูพิเศษก็จะนําขอสอบในเร่ืองนั้นมาติวให
นักเรียน…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสังคมศึกษา 
“…ก็จะมีการจัดทําเอกสารที่มีเน้ือหาครอบคลุมขอสอบระดับชาติใหนักเรียนไปศึกษาเอง
คะ ไมไดสอนเฉพาะเนื้อหาอยางเดียวนะคะเรายังมีตัวอยางขอสอบระดับชาติดวยคะ…” 

ครูสังกัด สช.  วิชาวิทยาศาสตร 
“…เครียดสิคะ …” 

ครูสังกัด สช.  วิชาวิทยาศาสตร 
“…พยายามสอนใหเร็วขึ้น เพราะปจจุบันมีการสอบระดับชาติหลายอยางอีกท้ังตอง
ทบทวนความรุเพิ่มเติมอยูเสมอ …” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาภาษาไทย 
“…ตองรีบสอนตอนเทอมปลายเพราะจะมีการสอบ มีการดูขอสอบระดับชาติและตอง
แทรกเนื้อหานั้นดวย ตองคิดวิเคราะหโจทยมากขึ้นคะ …” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาภาษาอังกฤษ 
ประเด็นที่ 3 คือ พฤติกรรมการสอนของครู ผูวิจัยไดสัมภาษณในประเด็นใหญเกี่ยวกับ

พฤติกรรมการสอนของครูและไดสกัดเปนประเด็นยอยดังตอไปนี ้
ประเด็นยอยท่ี 1 การใชแบบเรียนของครู  
ดานการใชแบบเรียนของครู ครูมีการใชเอกสารประกอบการเรียน และใชหนังสือเรียนจาก

ที่กระทรวงกําหนดใหใช และมีการใชแบบเรียนจากสํานักพิมพอ่ืน นอกเหนือจากแบบเรียนที่ทาง
กระทรวงกําหนดใหใช 

“…ก็ใชเอกสารประกอบการเรียนที่ทางกลุมสาระไดรวมกันจัดทํา ในแตละระดับช้ัน
การศึกษา โดยเราก็จะทําตามหลักสูตรของโรงเรียน…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาคณิตศาสตร 
“…ใชทั้งเอกสารประกอบการเรียน และหนังสือเรียนที่ทางกระทรวงกําหนด และก็หนังสือ
เรียน จากสํานักพิมพตางๆมาใชในการเสริม เพ่ิมเติมความรูใหกับนักเรียน แตในเอกสาร
ประกอบการเรียนของเราก็จะมีทั้งสวนที่เปนเน้ือหาสาระ แบบฝกหัดตางๆ ในสวนของ
แบบฝกหัดของเอกสารประกอบการเรียนเราก็มีทั้งแนวขอสอบ O NET, ANAT, 
Entrance ยอนหลังของปตางๆในสวนของเนื้อหานั้นๆ…”  

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสังคมศึกษา 
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“…ส วน ใหญ ก็ ใ ช ชี ท เ อกสา ร ให นั ก เ รี ยน ทํ าค รับ  ไ ม ไ ด ใ ช หนั ง สื อ เ รี ยนของ
กระทรวงศึกษาธิการ…” 

ครูสังกัด สช.  วิชาคณิตศาสตร 
“…ก็ยังใชแบบเรียนของกระทรวงที่กําหนดใหนะคะ สอนเน้ือหาตามแบบเรียนของ
กระทรวงคะ สอนครบทุกบทคะ เพราะวาเม่ือเราอานขอสอบระดับชาติแลว พบวาในสวน
ของวิชาวิทยาศาสตรนั้น บางขออกตรงทุกตัวอักษาเลย แลวก็คิดวาขอสอบก็ออก
ครอบคลุมหลักสูตรและแบบเรียนอยูแลวคะ…” 

ครูสังกัด สช.  วิชาวิทยาศาสตร 
“…ครูก็ใชทั้งหนังสือที่กระทรวงกําหนดใหใช หนังสือจากสํานักพิมพตางๆคูมือการสอน 
แลวก็จัดทําเอกสารประกอบการเรียน …” 

ครูสังกัด สช.  วิชาภาษาไทย 
“…ใชทั้งแบบเรียนของกระทรวง เอกสารประกอบการเรียนที่สรางขึ้นใหกับนักเรียน คูมือ
การสอบระดับชาติตางๆ…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาภาษาไทย 
“…ใชแบบเรียนของกระทรวงและสรางเองดวยในบางเร่ืองตามความเหมาะสม…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสณิตศาสตร 

ประเด็นยอยท่ี 2 รูปแบบการสอน  
ดานรูปแบบการสอน ครูยังคงสอนแบบบรรยายโดยเนนเนื้อหาวิชาการใหนักเรียนจดจํา 

สอนแบบบูรณาการ โดยเช่ือมโยงหลายๆวิชา สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห 
คิดอยางมีเหตุผล คิดเปน คิดโดยมีหลักในการคิด และสอนแบบติวโดยเนนการติวขอสอบ
ระดับชาติตางๆ ที่มผีลตอนักเรียน 

“…เราก็ยังคงสอนนักเรียนแบบบรรยายเปนสวนใหญ ยังคงเนนเน้ือหาวิชาการใหนักเรียน
นะคะ แตก็มีการกสอนแบบบูรณาการเขาไปดวย…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสังคมศึกษา 
“…ก็ไมไดสงผลอะไรมากนะคะ เพราะทางโรงเรียนของเราก็มีนโยบายดานความเปนเลิศ
ทางวิชาการอยูแลว และสอนใหนักเรียนมีความรูทางวิชาการอยางเต็มท่ี ยังคงสอน
เหมือนเดิม แตก็มีการเพ่ิมคุณธรรม จริยธรรมใหแกนักเรียน โดยปกติเราก็สอนใหนักเรียน
สามารถคิดวิเคราะหเปนอยูแลว มีการต้ังคําถามใหนักเรียนตอบ ซึ่งก็เปนคําถามท่ี
นักเรียนตองคิดเปน วิเคราะหเปน และเราก็ตองเพิ่มความรู อานหนังสือเพิ่มเติมอยู
ตลอดเวลา เพราะเด็กของเราเปนเด็กเกง เรียนพิเศษเพิ่มเติม เวลามาเรียน เด็กของเราก็
เรียนพิเศษมาแลว เด็กเราเปนเด็กท่ีไฝรู มีคําถามกับครูตลอดเวลา ซึ่งเราก็ตองรอบรู ตอง
รูใหมากกวาเขา แลวก็ตองอานหนังสือเยอะขึ้น เพื่อใหทันกับขาวสาร 
และความรูตางๆท่ีเขามาตลอดเวลา…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาภาษาไทย 
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“…สอนแบบบรรยายเหมือนเดิมคะ แตก็มีการติวใหกับนักเรียนดวย การติวสวนใหญจะ
สอนนอกหองเรียน โดยมีการจัดสอนเนื้อหาสาระและติวขอสอบใหนักเรียนในวันเสารชวง
กอนที่จะมีการสอบระดับชาติ โดยเราจะติวโดยครูในโรงเรียนของเราเอง เพราะวาครูของ
เราก็ไดไปสอนติวใหกับโรงเรียนอื่นหลายโรงเรียนดังน้ันจึงไมตองจางครูที่อื่นมาสอนติว
นักเรียนของเรา…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาภาษาไทย 
“…จากเดิมเราก็สอนแบบบรรยายนะคะปจจุบันน้ีก็สอนใหเด็กหัดคิดวิเคราะหมากขึ้น…” 

ครูสังกัด สช.  สังคมศึกษา 

ประเด็นยอยท่ี 3 เทคนิคและวิธีการสอน 

ดานวิธีการสอน ครูสอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียนและสอนใหนักเรียนคิดเปน คิด
อยางมีระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผล เพิ่มเนื้อหาในการสอนและเวลาเรียนใหนักเรียนพรอมทั้งจัดทํา
แบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ ในดานเทคนิคการสอนโดยสอนเนนเนื้อหาสาระ
ตามโครงสรางของหลักสูตรเปนหลัก เนนการสอนใหเด็กมีทักษะการคิดวิเคราะห เนนการฝกทํา
โจทยแบบฝกหัด สอนเนนเนื้อหาที่มีอยูในแบบสอบระดับชาติ และนําโจทยขอสอบระดับชาติมา
สอนในหอง  

“…สอนเน้ือหาตามแบบเรียนคะ และเสริมเน้ือหาบางสวนจากหนังสือเสริมหรือคูมือตางๆ
ที่มีแตครูก็ยังคงสอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสรางของหลักสูตรเปนหลัก …” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาภาษาอังกฤษ 
“…โดยปกติเราก็สอนใหนักเรียนสามารถคิดวิเคราะหเปนอยูแลว มีการต้ังคําถามให
นักเรียนตอบ ซึ่งก็เปนคําถามท่ีนักเรียนตองคิดเปน วิเคราะหเปน …” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาภาษาไทย 
“…ไดนําขอสอบระดับชาติมาจัดทําเปนแบบฝกหัดเสริมเพิ่มเติมใหนักเรียนไดฝกทํากัน
เปนประจําอยูแลว อีกทั้งยังดึงเน้ือหาท่ีนาสนใจเก่ียวกับขอสอบระดับชาติมาเพิ่มเติม
เนื้อหาจากแบบเรียนที่มีอยู…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาภาษาไทย 
“…สอนตามเนื้อหาในแบบเรียนท่ีจัดทําขึ้นมา ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรที่สรางขึ้นมา …” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาสังคมศึกษา 
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ประเด็นยอยท่ี 4 การใชสื่อและแหลงการเรียนรู  
ดานการใชส่ือและแหลงการเรียนรู ครูมีการแนะนําแหลงเรียนรู/ส่ือเพิ่มเติมใหกับนักเรียน

ไปศึกษาเอง แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการเรียน แนะนําให
นักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปโดยใชแหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียน 

“…แนะนําใหเด็กนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติและแนะนําใหนักเรียนฝกทํา
ขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป …” 

ครูสังกัด สช.  วิชาวิทยศาสตร 
“…ครูมีการจัดทําส่ือตางๆเพ่ิมเติมจากแบบเรียนไมวาจะเปนชีท ใบงาน ใบความรู 
แบบฝกหัด และแนะนําใหนักเรียนไปคนหาความรูเพ่ิมเติมทั้งหองสมุดในโรงเรียนหรือส่ือ
อิเล็กทรอนิกส อินเตอรเน็ตแทนที่จะรับฟงความรูจากส่ิงท่ีครูยัดเยียดใหอยางเดียว …” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาคณิตศาสตร 
ประเด็นยอยท่ี 5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีการพาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษา ให

เด็กดู tutor Chanel ของ ศธ. และนําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน 
“…พาเด็กไปเรียนรูนอกหองเรียนบางคะ โดยดูตามวัตถุประสงคการเรียนรูวาจะเรียนจาก
หนังสือเรียนในหองเรียนหรือจะตองไปทัศนะศึกษานอกหองเรียนเพ่ือใหนักเรียนของเรา
เกิดการเรียนรูอยางเต็มที่ …” 

ครูสังกัด สช.  วิชาวิทยศาสตร 
“…ทางโรงรียนก็มีการนําครูกวดวิชามาสอนติวนักเรียน โดยจะจัดติวนักเรียนในทุกวัน
เสารกอนมีการสอบระดับชาติ 1 เดือน …” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาคณิตศาสตร 
“… ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ. ดวยคะพรอมทั้งพาเด็กไปเรียนรูนอกหองเรียน…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาภาษาไทย 
“…มีพาไปทัศนศึกษาบางตามวัตถุประสงคการเรียนรู …” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาวิทยศาสตร 
ประเด็นยอยท่ี 6 การวัดและการประเมินผล 
ดานการวัดและการประเมินผล ครูมีการออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะหมากกวาเนน

การจํา และมีการนํารูปแบบของแบบสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ 
“…ก็มีการนํารูปแบบของแบบสอบระดับชาติมาดัดแปลงในการออกขอสอบ โดยใหมีทั้ง
แบบเติมคําและตัวเลือก…” 

ครูสังกัด สช.  วิชาคณิตศาสตร 
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“…ก็เนนการคิดวิเคราะหมากขึ้นกวาเดิมนะคะ เพราะเม่ือเด็กไปทําขอสอบระดับชาติ
เพราะขอสอบปจจุบันจะมีทั้งขอสอบที่เนนการจําและคิดวิเคราะห แตปกติเราก็มีการ
ทดสอบระหวางจุดอยูแลวเพื่อใหนักเรียนคุนกับแนวขอสอบแบบนี้…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาภาษาไทย 
“…นําขอสอบระดับชาติมาปรับเปล่ียนดัดแปลงโจทยมาเปนขอสอบกลางภาคเรียนและ
ปลายภาคเรียนใหนักเรียนได…” 

ครูสังกัด สพฐ.  วิชาภาษาอังกฤษ 
“…ขอสอบของเราก็จะเนนทั้งการจําและการคิดวิเคราะหคะเพ่ือใหนักเรียนคุนเคยกับ
รูปแบบของขอสอบระดับชาติตางๆ ไมวาจะเปน A NET, O NET, PAT, GAT…” 

ครูสังกัด สกอ.  วิชาสังคมศึกษา 
 

1.3 ผลการสังเคราะหขอมูลจากเอกสารและจากการสัมภาษณ 
ผูวิจัยศึกษาเอกสารและสัมภาษณครูจํานวน 15 คน เกี่ยวกับผลกระทบของการสอบ

ระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู พบวา ครูมีการเตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติ
ในการสอน เตรียมการสอนเหนื่อยข้ึน มีการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ ใช
ขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน สอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกขอสอบ ตองอานหนังสือเพ่ิมเติมมากข้ึน 
เพิ่มเนื้อหาในการสอนมากข้ึน สอนเนื้อหาที่มีความยากมากข้ึน ออกขอสอบยากข้ึน สอนเนื้อหาให
จบเร็วข้ึน มีความรูสึกเครียดมากข้ึน และใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มข้ึน และจากการสัมภาษณยัง
พบวา ครูมีการใชเอกสารประกอบการสอนที่จัดทําข้ึนเอง ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคู
กับการสอน และมีการสอนแบบบรรยาย (เนนการจํา) สอนแบบบูรณาการ สอนแบบปฏิบัติ/เนน
ทักษะกระบวนการ สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) สอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ 
สอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสรางของหลักสูตร เนนการทําโจทยแบบฝกหัด เนนการสอนให
นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน สอนใหนักเรียนคิดอยางเปน
ระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผลและคิดเปน จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ ใช
แหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียน แนะนําแหลงเรียนรู/ส่ือเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง นํา
ขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ
ประกอบการเรียน แนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป พาเด็กไปเรียนนอก
หองเรียน/ทัศนศึกษา เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน ใหเด็กดู tutor 
channel ของ ศธ. ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห ออกขอสอบเนนการจํา นําขอสอบ
ระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ ผลปรากฏดังแสดงในตาราง 4.2 
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ตารางที่ 4.2 ผลการสังเคราะหขอมูลจากเอกสารและจากการสัมภาษณ 

พฤติกรรมการสอน เอกสาร การสัมภาษณ 
1. ใชเอกสารประกอบการสอนที่จัดทําข้ึนเอง  / 

2. ใชคูมือที่มแีนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน  / 

3. ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพมิพอ่ืนๆ นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช  / 

4. สอนแบบบรรยาย (เนนการจํา)  / 

5. สอนแบบบูรณาการ  / 

6. สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ  / 

7. สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ)  / 

8. สอนเนนเนือ้หาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ  / 

9. สอนเนนเนือ้หาสาระตามโครงสรางของหลักสูตร  / 

10. เนนการทาํโจทยแบบฝกหัด  / 

11. เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห  / 
12. สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน  / 

13. สอนใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผลและ  
คิดเปน 

 / 

14. จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ  / 

15. ใชแหลงเรียนรูทัง้ในและนอกโรงเรียน  / 

16. แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง  / 

17. นําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน  / 

18. แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบ  
การเรียน 

 / 

19. แนะนําใหนักเรียนทาํขอสอบระดับชาติยอนหลังทกุป  / 

20. พาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนะศึกษา  / 

21. เพิ่มเนื้อหาความรูใหนกัเรียน  / 

22. เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน  / 

23. นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน  / 

24. ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ.  / 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ) 

พฤติกรรมการสอน เอกสาร การสัมภาษณ 
25. ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห  / 

26. ออกขอสอบเนนการจาํ  / 

27. นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ  / 

28. ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ / / 

29. ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน   / 

30. ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระท่ีสอนมากข้ึน  / 

31. เครียดมากข้ึน  / / 

32. ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากข้ึน / / 

33. ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มข้ึน  / / 

34. ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน / / 

35. สอนเนื้อหาใหจบเร็วข้ึน   / 

36. เตรียมการสอนเหนื่อยข้ึน  / / 

37. เพิ่มเนื้อหาในการสอนมากข้ึน  / / 

38. สอนเนื้อหาที่มีความยากมากข้ึน  / / 

39. ออกขอสอบยากข้ึน  / / 

40. เตรียมเนือ้หาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน / / 

41. สอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกขอสอบ / / 
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ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของสภาพการจัดการเรียนการสอนและลักษณะ
ของขอสอบระดับชาติ 

2.1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
ผลการวิเคราะหการแจกแจงความถี่ รอยละของสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับช้ันที่สอน วิชาที่สอน แผนการเรียนที่สอน ประสบการณในการสอน 
วุฒิการศึกษาสูงสุด ขนาดของโรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียนตามการรับรูของครู และจํานวนนักเรียน
โดยเฉล่ียที่สอบเขามหาวิทยาลัย จําแนกตามสังกัดของโรงเรียน 

ผูตอบแบบสอบถามเร่ืองผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานที่มีตอพฤติกรรมการ
สอนของครูในเขตกรุงเทพมหานครครั้งนี้มีจํานวน 550 คน ในตารางที่ 4.3 แสดงใหเห็นวากลุม
ตัวอยางที่ใหขอมูลสวนใหญเปนเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ73.05 มีอายุอยูในชวง 50 ปข้ึนไป 
คิดเปนรอยละ 34.53 มีประสบการณในการสอน 21 ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ 39.78 สวนใหญสอน
อยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 คิดเปนรอยละ 52.06 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเปนรอย
ละ 55.74 สวนใหญสอนอยูในโรงเรียนขนาดใหญที่มีนักเรียนต้ังแต 2000 คนข้ึนไป คิดเปนรอยละ 
58.03 มีชื่อเสียงอยูในระดับมาก คิดเปนรอยละ 56.41 มีจํานวนนักเรียนโดยเฉล่ียที่สอบเขา
มหาวิทยาลัยอยูที่มากกวา 80 % คิดเปนรอยละ 46.06 สอนนักเรียนในแผนการสอนสายศิลปะ
ศาสตร วิทยาศาสตรและศิลปะศาสตร และและสอนสายวิทยาศาสตร คิดเปนรอยละ 37.62 , 
36.11 และ 26.28 ตามลําดับ ในวิชาคณิตศาสตร วิชาภาษาไทย วิชาสังคม ศาสนาและวัฒนธรรม 
วิชาวิทยาศาสตร และวิชาภาษาตางประเทศ คิดเปนรอยละ 23.55 , 23.18, 19.63, 18.50 และ
15.14 ตามลําดับ 

และเมื่อจําแนกตามสังกัดของโรงเรียน พบวา กลุมตัวอยางที่ใหขอมูลในแตละสังกัดสวน
ใหญเปนเปนเพศหญิง และสอนอยูระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 สอนนักเรียนในแผนการสอนสาย
ศิลปะศาสตร วิทยาศาสตรและศิลปะศาสตร และสอนสายวิทยาศาสตร ในวิชาคณิตศาสตร วิชา
ภาษาไทย วิชาสังคม ศาสนาและวัฒนธรรม วิชาวิทยาศาสตร และวิชาภาษาตางประเทศ 

ครูในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานสวนใหญมีอายุอยูในชวง 50 ป
ข้ึนไป มปีระสบการณในการสอน 21 ปข้ึนไป จบการศึกษาระดับปริญญาตรี สอนอยูในโรงเรียน
ขนาดใหญมากที่มีนักเรียนต้ังแต 2000 คนข้ึนไป เปนโรงเรียนที่มีชื่อเสียงปานกลาง มีจํานวน
นักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยอยูที่มากกวา 80 % 

ครูในสังกัดสํานักงานบริหารคณะกรรมการการศึกษาเอกชนสวนใหญมีอายุอยูในชวง 31-
40 ป มีประสบการณในการสอน 6-10 ป สวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี สอนอยูใน
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โรงเรียนขนาดใหญมากที่มีนักเรียนต้ังแต 2000 คนข้ึนไป เปนโรงเรียนที่มีชื่อเสียงปานกลางถึง
มาก มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยอยูที่มากกวา 80 % 

และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาสวนใหญมีอายุอยูในชวง 31-40 ป มี
ประสบการณในการสอนนอยกวา 6 ป สวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี สอนอยูในโรงเรียน
ขนาดใหญที่มีนักเรียนต้ังแต 1201-1999 คน เปนโรงเรียนที่มีชื่อเสียงมากและมีจํานวนนักเรียน
โดยเฉล่ียที่สอบเขามหาวิทยาลัยอยูที่มากกวา 80 % 
ตาราง 4.3 การแจกแจงความถ่ี รอยละของผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามสังกัดโรงเรียน 

ขอมูลพื้นฐาน 
สพฐ. สกอ. สช. รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เพศ                 
ชาย 46 25.00 55 35.48 34 20.99 135 26.95 
หญิง 138 75.00 100 64.52 128 79.01 366 73.05 
รวม 184 100.00 155 100.00 162 100.00 501 100.00 

อายุ                 
21-30 20 10.20 52 32.50 32 19.05 104 19.85 
31-40 23 11.73 62 38.75 49 29.17 134 25.57 
41-50 48 24.49 10 6.25 47 27.98 105 20.04 
50 ขึ้นไป 105 53.57 36 22.50 40 23.81 181 34.54 

รวม 196 100.00 160 100.00 168 100.00 524 100.00 
ระดับช้ันท่ีสอน                 

ม.4 44 24.04 34 21.52 33 19.64 111 21.81 
ม.5 53 28.96 42 26.58 38 22.62 133 26.13 
ม.6 86 46.99 82 51.90 97 57.74 265 52.06 
รวม 183 100.00 158 100.00 168 100.00 509 100.00 

วิชาที่สอน                 
ภาษาไทย 44 22.00 45 27.44 35 20.47 124 23.18 
คณิตศาสตร 40 20.00 50 30.49 36 21.05 126 23.55 
วิทยาศาสตร 48 24.00 16 9.76 35 20.47 99 18.50 
สังคมศึกษา 36 18.00 33 20.12 36 21.05 105 19.63 
ภาษาอังกฤษ 32 16.00 20 12.20 29 16.96 81 15.14 
รวม 200 100.00 164 100.00 171 100.00 535 100.00 
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ตาราง 4.3 (ตอ) 

ขอมูลพื้นฐาน 
สพฐ. สกอ. สช. รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

แผนการสอน                 
วิทยาศาสตร 65 32.34 31 19.14 43 25.90 139 26.28 
ศิลปศาสตร 67 33.33 72 44.44 60 36.14 199 37.62 
วิทยและศิลป 69 34.33 59 36.42 63 37.95 191 36.11 
รวม 201 100.00 162 100.00 166 100.00 529 100.00 

ประสบการณการสอน               
นอยกวา 6 ป 21 10.19 50 29.94 30 17.14 101 18.43 
6-10 ป 25 12.14 41 24.55 39 22.29 105 19.16 
11-15 ป 12 5.83 32 19.16 23 13.14 67 12.23 
16-20 ป 29 14.08 7 4.19 21 12.00 57 10.40 
21 ป ขึ้นไป 119 57.77 37 22.16 62 35.43 218 39.78 
รวม 206 100.00 167 100.00 175 100.00 548 100.00 

ระดับการศึกษา                 
ปริญญาตรี 134 65.05 40 23.95 132 75.00 306 55.74 
ปริญญาโท 71 34.47 122 73.05 43 24.43 236 42.99 
ปริญญาเอก 1 0.49 5 2.99 1 0.57 7 1.28 
รวม 206 100.00 167 100.00 176 100.00 549 100.00 

ขนาดโรงเรียน                 
< 301 คน 3 1.46 4 2.42 1 0.56 8 1.46 
301-1200 9 4.37 32 19.39 61 34.46 102 18.61 
1201-1999 11 5.34 74 44.85 35 19.77 120 21.90 
2000 ขึ้นไป 183 88.83 55 33.33 80 45.20 318 58.03 
รวม 206 100.00 165 100.00 177 100.00 548 100.00 

ชื่อเสียงโรงเรียน                 
มาก 91 44.61 129 78.18 88 49.72 308 56.41 
ปานกลาง 112 54.90 32 19.39 88 49.72 232 42.49 
นอย/ไมมี 1 0.49 4 2.42 1 0.56 6 1.10 
รวม 204 100.00 165 100.00 177 100.00 546 100.00 
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ตาราง 4.3 (ตอ) 

ขอมูลพื้นฐาน 
สพฐ. สกอ. สช. รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

จํานวนนักเรียนที่สอบเขาม.               
< 21% 14 6.93 3 1.80 7 3.98 24 4.40 
21-40 % 15 7.43 23 13.77 37 21.02 75 13.76 
41-60 % 41 20.30 5 2.99 25 14.20 71 13.03 
61-80 % 62 30.69 10 5.99 52 29.55 124 22.75 
> 80 % 70 34.65 126 75.45 55 31.25 251 46.06 
รวม 202 100.00 167 100.00 176 100.00 545 100.00 

 

2.2 สภาพการจัดการเรียนการสอน 
ผลการวิเคราะหการแจกแจงความถี่ รอยละของสภาพทั่วไปในการจัดการเรียนการสอน

ตามความรับรูของครูเมื่อกระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหการสอบเขามหาวิทยาลัยตองใชผล
คะแนนจากการทดสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน 

2.2.1 พฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครูที่เปนผลกระทบจากนโยบาย 
ขอมูลที่นําเสนอมาจากกลุมตัวอยางครูจํานวน 550 คน ในตารางที่ 4.4 แสดงใหเห็นวา 

พฤติกรรมการสอนของครูที่ปฏิบัติมากหลังมีนโยบายการสอบระดับชาติ 5 อันดับแรก คือ (1) ครู
ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมากข้ึน (รอยละ 64.91) (2) ครูตองวิเคราะหโจทยขอสอบมาก
ข้ึน (รอยละ 54.91) (3) ครูใชขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน (รอยละ52.91) (4) ครูเตรียมเนื้อหา
ตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน คิดเปนรอยละ 46.36 (5) ครูตองอานหนังสือเพิ่มเติมมาก
ข้ึน คิดเปนรอยละ 42.73 

และเมื่อจําแนกตามระดับช้ันที่สอน ดังแสดงในตาราง 4.5 พบวา ครูที่สอนอยูระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4,5 และ 6 มีการวิเคราะหโจทยขอสอบ และคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมาก
ข้ึนไมแตกตางกัน ครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 เตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติ
และนําขอสอบ O-NET มาสอนในหองเรียนมากกวาครูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

และเมื่อจําแนกสังกัดโรงเรียน ดังแสดงในตาราง 4.6 พบวา โดยครูสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชนตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอน วิเคราะหโจทยขอสอบและใช
ขอสอบ O-NET มาสอนในหองเรียนมากกวาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน
และสํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา 
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และเม่ือจําแนกตามวิชาที่สอน ดังแสดงในตาราง 4.7 พบวา ครูแตละวิชามีตองวิเคราะห
โจทยขอสอบมากข้ึน ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอน ตองอานหนังสือเพิ่มเติมและใชขอสอบ 
O-NET มาสอนมากข้ึนใกลเคียงกัน ยกเวนครูวิชาภาษาอังกฤษที่ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่
สอนมากกกวาวิชาไทยคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และสังคมศึกษา  

 

ตารางที่ 4.4 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครู 

 ผลกระทบของนโยบายท่ีมีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครู n % 

1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากขึ้น    

ไมเลือก 248 45.09 

เลือก 302 54.91 

รวม 550 100 

2) ตองคิดวิเคราะหเน้ือหาสาระท่ีสอนมากขึ้น     

ไมเลือก 193 35.09 

เลือก 357 64.91 

รวม 550 100 

3) เครียดมากขึ้น      

ไมเลือก 435 79.09 

เลือก 115 20.91 

รวม 550 100 

4) ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากขึ้น     

ไมเลือก 315 57.27 

เลือก 235 42.73 

รวม 550 100 

5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มขึ้น      

ไมเลือก 348 63.27 

เลือก 202 36.73 

รวม 550 100 

6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากขึ้น     

ไมเลือก 259 47.09 

เลือก 291 52.91 

รวม 550 100 

7) สอนเน้ือหาใหจบเร็วขึ้น      

ไมเลือก 390 70.91 

เลือก 160 29.09 

รวม 550 100 
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ตารางที่ 4.4 (ตอ) 

 ผลกระทบของนโยบายท่ีมีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครู n % 

8) เตรียมการสอนเหน่ือยขึ้น      

ไมเลือก 419 76.18 

เลือก 131 23.82 

รวม 550 100.00 

9) เพิ่มเน้ือหาในการสอนมากข้ึน      

ไมเลือก 315 57.27 

เลือก 235 42.73 

รวม 550 100.00 

10) สอนเน้ือหาท่ีมีความยากมากขึ้น      

ไมเลือก 385 70 

เลือก 165 30 

รวม 550 100.00 

11) ออกขอสอบยากขึ้น      

ไมเลือก 463 84.18 

เลือก 87 15.82 

รวม 550 100.00 

12) เตรียมเน้ือหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน     

ไมเลือก 295 53.64 

เลือก 255 46.36 

รวม 550 100.00 

13) สอนเฉพาะเน้ือหาท่ีออกขอสอบ     

ไมเลือก 522 94.91 

เลือก 28 5.09 

รวม 550 100.00 
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ตารางที่ 4.5 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครูจําแนกตามระดับ  
                 ช้ันที่สอน 
  ระดับชั้นท่ีสอน 

รวม 
  ม. 4 ม. 5 ม. 6 
  n % n % n % n % 

1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากขึ้น              

ไมเลือก 50 45.05 59 44.36 110 41.51 219    43.03  
เลือก 61 54.95 74 55.64 155 58.49 290    56.97  
รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  

2) ตองคิดวิเคราะหเน้ือหาสาระท่ีสอนมากขึ้น           

ไมเลือก 35 31.53 40 30.08 96 36.23 171    33.60  
เลือก 76 68.47 93 69.92 169 63.77 338    66.40  
รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  

3) เครียดมากขึ้น                  

ไมเลือก 88 79.28 107 80.45 207 78.11 402    78.98  
เลือก 23 20.72 26 19.55 58 21.89 107    21.02  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
4) ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากขึ้น             

ไมเลือก 60 54.05 87 65.41 139 52.45 286    56.19  
เลือก 51 45.95 46 34.59 126 47.55 223    43.81  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มขึ้น              

ไมเลือก 74 66.67 82 61.65 165 62.26 321    63.06  
เลือก 37 33.33 51 38.35 100 37.74 188    36.94  
รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  

6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากขึ้น           

ไมเลือก 64 57.66 53 39.85 118 44.53 235    46.17  
เลือก 47 42.34 80 60.15 147 55.47 274    53.83  
รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  

7) สอนเน้ือหาใหจบเร็วขึ้น              

ไมเลือก 88 79.28 99 74.44 171 64.53 358    70.33  
เลือก 23 20.72 34 25.56 94 35.47 151    29.67  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
8) เตรียมการสอนเหน่ือยขึ้น              

ไมเลือก 87 78.38 107 80.45 190 71.7 384    75.44  
เลือก 24 21.62 26 19.55 75 28.3 125    24.56  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
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ตารางที่ 4.5 (ตอ) 
  ระดับชั้นท่ีสอน 

รวม 
  ม. 4 ม. 5 ม. 6 

  n % n % n % n % 

9) เพิ่มเน้ือหาในการสอนมากข้ึน              

ไมเลือก 62 55.86 71 53.38 160 60.38 293    57.56  
เลือก 49 44.14 62 46.62 105 39.62 216    42.44  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
10) สอนเน้ือหาท่ีมีความยากมากขึ้น            

ไมเลือก 82 73.87 87 65.41 183 69.06 352    69.16  
เลือก 29 26.13 46 34.59 82 30.94 157    30.84  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
11) ออกขอสอบยากขึ้น                

ไมเลือก 92 82.88 110 82.71 224 84.53 426    83.69  
เลือก 19 17.12 23 17.29 41 15.47 83    16.31  
รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
12)  เตรียมเน้ือหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน       

ไมเลือก 68 61.26 66 49.62 136 51.32 270    53.05  
เลือก 43 38.74 67 50.38 129 48.68 239    46.95  
รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  

13) สอนเฉพาะเน้ือหาท่ีออกสอบ             

ไมเลือก 107 96.4 126 94.74 248 93.58 481    94.50  
เลือก 4 3.6 7 5.26 17 6.42 28      5.50  

รวม 111  100.00  133  100.00  265  100.00  509  100.00  
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ตารางที่ 4.6 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครูจําแนกตามสังกัด 
                  โรงเรียน 
  สังกัดโรงเรียน 

รวม 
  สพฐ. สกอ. สช. 

  n % n % n % n % 

1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากขึ้น                  

ไมเลือก 97 47.09 87 52.10 64 36.16 206 44.02 
เลือก 109 52.91 80 47.90 113 63.84 262 55.98 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

2) ตองคิดวิเคราะหเน้ือหาสาระท่ีสอนมากขึ้น                 

ไมเลือก 75 36.41 67 40.12 51 28.81 157 33.55 
เลือก 131 63.59 100 59.88 126 71.19 311 66.45 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

3) เครียดมากขึ้น                  

ไมเลือก 157 76.21 139 83.23 139 78.53 379 80.98 
เลือก 49 23.79 28 16.77 38 21.47 89 19.02 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

4) ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากขึ้น           

ไมเลือก 110 53.40 108 64.67 97 54.80 272 58.12 
เลือก 96 46.60 59 35.33 80 45.20 196 41.88 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มขึ้น              

ไมเลือก 137 66.50 107 64.07 104 58.76 288 61.54 
เลือก 69 33.50 60 35.93 73 41.24 180 38.46 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากขึ้น           

ไมเลือก 102 49.51 81 48.50 76 42.94 219 46.79 
เลือก 104 50.49 86 51.50 101 57.06 249 53.21 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

7) สอนเน้ือหาใหจบเร็วขึ้น              

ไมเลือก 152 73.79 117 70.06 121 68.36 324 69.23 
เลือก 54 26.21 50 29.94 56 31.64 144 30.77 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

8) เตรียมการสอนเหน่ือยขึ้น              

ไมเลือก 152 73.79 136 81.44 131 74.01 360 76.92 
เลือก 54 26.21 31 18.56 46 25.99 108 23.08 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 
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ตารางที่ 4.6 (ตอ) 
  สังกัดโรงเรียน 

รวม 
  สพฐ. สกอ. สช. 

  n % n % n % n % 

9) เพิ่มเน้ือหาในการสอนมากข้ึน            

ไมเลือก 127 61.65 104 62.28 84 47.46 267 57.07 
เลือก 79 38.35 63 37.72 93 52.54 201 42.95 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

10) สอนเน้ือหาท่ีมีความยากมากขึ้น            

ไมเลือก 151 73.30 127 76.05 107 60.45 325 69.44 
เลือก 55 26.70 40 23.95 70 39.55 143 30.56 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

11) ออกขอสอบยากขึ้น              

ไมเลือก 180 87.38 138 82.63 145 81.92 384 82.05 
เลือก 26 12.62 29 17.37 32 18.08 84 17.95 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

12) เตรียมเน้ือหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน     

ไมเลือก 113 54.85 97 58.08 85 48.02 249 53.21 
เลือก 93 45.15 70 41.92 92 51.98 219 46.79 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 

13) สอนเฉพาะเน้ือหาท่ีออกสอบ           

ไมเลือก 199 96.60 155 92.81 168 94.92 441 94.23 
เลือก 7 3.40 12 7.19 9 5.08 27 5.77 

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 468 100.00 
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ตารางที่ 4.7 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอพฤติกรรมการสอนและความรูสึกของครูจําแนกตามวิชา    
                 ที่สอน 
      วิชาท่ีสอน 

รวม 
  ไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม อังกฤษ 
  n % n % n % n % n % n % 

1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากขึ้น     
ไมเลือก 243 45.96 57 45.24 48 48.48 46 43.81 37 45.68 243 45.96 
เลือก 292 54.04 69 54.76 51 51.52 59 56.19 44 54.32 292 54.04 
รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 

2) ตองคิดวิเคราะหเน้ือหาสาระท่ีสอนมากขึ้น      
ไมเลือก 187 34.04 51 40.48 40 40.4 38 36.19 19 23.46 187 34.04 
เลือก 348 65.96 75 59.52 59 59.6 67 63.81 62 76.54 348 65.96 
รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 

3) เครียดมากขึ้น                          
ไมเลือก 425 76.14 107 84.92 77 77.78 79 75.24 61 75.31 425 76.14 
เลือก 110 23.86 19 15.08 22 22.22 26 24.76 20 24.69 110 23.86 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
4) ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากขึ้น                   
ไมเลือก 305 55.79 79 62.7 63 63.64 55 52.38 41 50.62 305 55.79 
เลือก 230 44.21 47 37.3 36 36.36 50 47.62 40 49.38 230 44.21 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มขึ้น                      
ไมเลือก 340 64.21 80 63.49 65 65.66 64 60.95 54 66.67 340 64.21 
เลือก 195 35.79 46 36.51 34 34.34 41 39.05 27 33.33 195 35.79 
รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 

6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากขึ้น                   
ไมเลือก 252 46.67 57 45.24 51 51.52 44 41.9 38 46.91 252 46.67 
เลือก 283 53.33 69 54.76 48 48.48 61 58.1 43 53.09 283 53.33 
รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 

7) สอนเน้ือหาใหจบเร็วขึ้น                      
ไมเลือก 383 74.74 84 66.67 65 65.66 88 83.81 60 74.07 383 74.74 
เลือก 152 25.26 42 33.33 34 34.34 17 16.19 21 25.93 152 25.26 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
8) เตรียมการสอนเหน่ือยขึ้น                      
ไมเลือก 409 75.79 100 79.37 79 79.8 80 76.19 57 70.37 409 75.79 
เลือก 126 24.21 26 20.63 20 20.2 25 23.81 24 29.63 126 24.21 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 

 
 
 
 



 58

ตารางที่ 4.7 (ตอ) 
      วิชาท่ีสอน 

รวม 
  ไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม อังกฤษ 

  n % n % n % n % n % n % 

9) เพิ่มเน้ือหาในการสอนมากข้ึน                    
ไมเลือก 306 50.88 82 65.08 60 60.61 50 47.62 35 43.21 306 50.88 
เลือก 229 49.12 44 34.92 39 39.39 55 52.38 46 56.79 229 49.12 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
10) สอนเน้ือหาท่ีมีความยากมากขึ้น                    
ไมเลือก 376 71.58 81 64.29 77 77.78 72 68.57 55 67.9 376 71.58 
เลือก 159 28.42 45 35.71 22 22.22 33 31.43 26 32.1 159 28.42 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
11) ออกขอสอบยากขึ้น                      
ไมเลือก 452 85.26 108 85.71 90 90.91 86 81.9 67 82.72 452 85.26 
เลือก 83 14.74 18 14.29 9 9.09 19 18.1 14 17.28 83 14.74 
รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
12) เตรียมเน้ือหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน             
ไมเลือก 292 53.33 73 57.94 59 59.6 52 49.52 41 50.62 292 53.33 
เลือก 243 46.67 53 42.06 40 40.4 53 50.48 40 49.38 243 46.67 
รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 

13) สอนเฉพาะเน้ือหาท่ีออกสอบ                   
ไมเลือก 509 96.49 116 92.06 97 97.98 103 98.1 75 92.59 509 96.49 
เลือก 26 3.51 10 7.94 2 2.02 2 1.9 6 7.41 26 3.51 

รวม 535 100.00 126 100 99 100 105 100 81 100 535 100.00 
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2.2.2 สภาพการจัดการเรียนการสอนของครูที่เปนผลกระทบจากนโยบาย 
ขอมูลที่นําเสนอมาจากกลุมตัวอยางครูจํานวน 550 คน ในตารางที่ 4.8 พบวา นโยบาย

ดังกลาวสงผลใหครูสวนใหญมีการจัดการเรียนการสอนที่พยายามสอนเนื้อหาใหครบตามหลักสูตร 
คิดเปนรอยละ 71.95 รองลงมา คือ จัดติวเนื้อหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ คิดเปนรอยละ
49.64 พยายามสอนเสริมเพิ่มเติมเมื่อมีเวลา คิดเปนรอยละ 46.55 และมอบหมายงานใหนักเรียน
อานหนังสือเพิ่มเติม คิดเปนรอยละ 40.91 

เม่ือจําแนกตามระดับช้ันที่สอน ดังแสดงในตาราง 4.9 พบวา ครูที่สอนอยูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 4,5 และ 6 สอนเนื้อหาใหครบตามหลักสูตรไมแตกตางกัน และพบวา ครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 6 มีการจัดติวเนื้อหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบและพยายามสอนเสริม
เพิ่มเติมเมื่อมีเวลามากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5 

และเม่ือจําแนกตามสังกัดของโรงเรียน ดังแสดงในตาราง 4.10 พบวา ครูในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษามีการสอนเสริมเมื่อมีเวลาวางและจัดติวเนื้อหาและขอสอบ
ใหนักเ รียนกอนสอบนอยกวาสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนและสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน และพบวาครูในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชนมีการจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือจากเวลาเรียนปกติมากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษาและสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

เมื่อจําแนกตาวิชาที่สอน ดังแสดงในตาราง 4.11 พบวา ครูผูสอนวิชาภาษาไทย 
วิทยาศาสตร และสังคมศึกษามีการสอนเนื้อหาใหครบตามหลักสูตร และมอบหมายนักเรียนอาน
หนังสือเพิ่มเติมมากกวาครูวิชาคณิตศาสตรและภาษาอังกฤษ และพบวาครูวิชาภาษาอังกฤษมี
การจัดการสอนเพิ่มเติมเมื่อมีเวลาวางใหนักเรียนมากกวาครูวิชาภาษาไทย วิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร และสังคมศึกษา และพบวา ครูวิชาคณิตศาสตรมีการจัดติวเนื้อหาและขอสอบให
นักเรียนกอนสอบและจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติมากกวาครูวิชาภาษาไทย 
วิทยาศาสตร สังคมศึกษา และภาษาอังกฤษ 
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ตารางที่ 4.8 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของครู 

ผลกระทบของนโยบายท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนของครู  n % 

1) สอนเน้ือหาใหครบตามหลักสูตร  

ไมเลือก 154 28.05 

เลือก 395 71.95 

รวม 549 100.00 

2) มีการจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ 

ไมเลือก 333 60.55 

เลือก 217 39.45 

รวม 550 100.00 

3) สอนเสริมเม่ือมีเวลา  

ไมเลือก 294 53.45 

เลือก 256 46.55 

รวม 550 100.00 

4) ตัดเน้ือหาบางสวนออกเพื่อใหทันกับชวงเวลาสอบ 

ไมเลือก 436 79.27 

เลือก 114 20.73 

รวม 550 100.00 

5) มอบหมายนักเรียนอานหนังสือเพิ่มเติม  

ไมเลือก 325 59.09 

เลือก 225 40.91 

รวม 550 100.00 

6) จัดติวเน้ือหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ 

ไมเลือก 277 50.36 

เลือก 273 49.64 

รวม 550 100.00 
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ตารางที่ 4.9 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของครูจําแนกตามระดับชั้นที่สอน 
  ระดับชั้นท่ีสอน 

รวม  ม. 4 ม. 5 ม. 6 

 n % n % n % n % 

1) สอนเน้ือหาใหครบตามหลักสูตร              

ไมเลือก 29 26.13 43 32.33 68 25.66 140 27.50 

เลือก 82 73.87 90 67.67 197 74.34 369 72.50 

รวม 111   100.00  133   100.00  265   100.00  509   100.00  

2) มีการจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ         

ไมเลือก 70 63.06 85 63.91 157 59.25 312 61.30 

เลือก 41 36.94 48 36.09 108 40.75 197 38.70 

รวม 111   100.00  133   100.00  265   100.00  509   100.00  

3) สอนเสริมเม่ือมีเวลา              

ไมเลือก 62 55.86 75 56.39 135 50.94 272 53.44 

เลือก 49 44.14 58 43.61 130 49.06 237 46.56 

รวม 111   100.00  133   100.00  265   100.00  509   100.00  

4) ตัดเน้ือหาบางสวนออกเพื่อใหทันกับชวงเวลาสอบ         

ไมเลือก 87 78.38 106 79.7 207 78.11 400 78.59 

เลือก 24 21.62 27 20.3 58 21.89 109 21.41 

รวม 111   100.00  133   100.00  265   100.00  509   100.00  

5) มอบหมายนักเรียนอานหนังสือเพิ่มเติม            

ไมเลือก 65 58.56 82 61.65 148 55.85 295 57.96 

เลือก 46 41.44 51 38.35 117 44.15 214 42.04 

รวม 111   100.00  133   100.00  265   100.00  509   100.00  

6) จัดติวเน้ือหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ           

ไมเลือก 60 54.05 71 53.38 120 45.28 251 49.31 

เลือก 51 45.95 62 46.62 145 54.72 258 50.69 

รวม 111   100.00  133   100.00  265   100.00  509   100.00  
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ตารางที่ 4.10 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของครูจําแนกตามสังกัดโรงเรียน 
  สังกัดโรงเรียน 

รวม   สพฐ. สกอ. สช. 
 n % n % n % n % 

1) สอนเน้ือหาใหครบตามหลักสูตร              

ไมเลือก 53 25.73 52 31.14 49 27.84 154 28.05 

เลือก 153 74.27 115 68.86 127 72.16 395 71.95 

รวม 206   100.00  167   100.00  176   100.00  549   100.00  

2) มีการจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ         

ไมเลือก 112 54.37 120 71.86 101 57.06 333 60.55 

เลือก 94 45.63 47 28.14 76 42.94 217 39.45 

รวม 206   100.00  167   100.00  177   100.00  550   100.00  

3) สอนเสริมเม่ือมีเวลา              

ไมเลือก 115 55.83 104 62.28 75 42.37 294 53.45 

เลือก 91 44.17 63 37.72 102 57.63 256 46.55 

รวม 206   100.00  167   100.00  177   100.00  550   100.00  

4) ตัดเน้ือหาบางสวนออกเพื่อใหทันกับชวงเวลาสอบ         

ไมเลือก 160 77.67 133 79.64 143 80.79 436 79.27 

เลือก 46 22.33 34 20.36 34 19.21 114 20.73 

รวม 206   100.00  167   100.00  177   100.00  550   100.00  

5) มอบหมายนักเรียนอานหนังสือเพิ่มเติม            

ไมเลือก 125 60.68 95 56.89 105 59.32 325 59.09 

เลือก 81 39.32 72 43.11 72 40.68 225 40.91 

รวม 206   100.00  167   100.00  177   100.00  550   100.00  

6) จัดติวเน้ือหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ           

ไมเลือก 96 46.6 108 64.67 73 41.24 277 50.36 

เลือก 110 53.4 59 35.33 104 58.76 273 49.64 

รวม 206   100.00  167   100.00  177   100.00  550   100.00  
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ตารางที่ 4.11 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของครูจําแนกตามวิชาที่สอน 
  วิชาท่ีสอน 

รวม   ไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม อังกฤษ 

  n % n % n % n % n % n % 

1) สอนเน้ือหาใหครบตามหลักสูตร                      

ไมเลือก 31 25.00 42 33.33 21 21.21 22 21.15 33 40.74 149    27.90  

เลือก 93 75.00 84 66.67 78 78.79 82 78.85 48 59.26 385    72.10  

รวม 124  100.00  126  100.00  99  100.00  105  100.00  81  100.00  535  100.00  

2) มีการจัดสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ                 

ไมเลือก 82 66.13 64 50.79 71 71.72 65 61.9 45 55.56 327    61.12  

เลือก 42 33.87 62 49.21 28 28.28 40 38.1 36 44.44 208    38.88  

รวม 124  100.00  126  100.00  99  100.00  105  100.00  81  100.00  535  100.00  

3) สอนเสริมเม่ือมีเวลา                      

ไมเลือก 79 63.71 66 52.38 53 53.54 62 59.05 30 37.04 290    54.21  

เลือก 45 36.29 60 47.62 46 46.46 43 40.95 51 62.96 245    45.79  

รวม 124  100.00  126  100.00  99  100.00  105  100.00  81  100.00  535  100.00  

4) ตัดเน้ือหาบางสวนออกเพื่อใหทันกับชวงเวลาสอบ                 

ไมเลือก 97 78.23 91 72.22 83 83.84 84 80 66 81.48 421    78.69  

เลือก 27 21.77 35 27.78 16 16.16 21 20 15 18.52 114    21.31  

รวม 124  100.00  126  100.00  99  100.00  105  100.00  81  100.00  535  100.00  

5) มอบหมายนักเรียนอานหนังสือเพิ่มเติม                    

ไมเลือก 67 54.03 84 66.67 59 59.6 54 51.43 50 61.73 314    58.69  

เลือก 57 45.97 42 33.33 40 40.4 51 48.57 31 38.27 221    41.31  

รวม 124  100.00  126  100.00  99  100.00  105  100.00  81  100.00  535  100.00  

6) จัดติวเน้ือหาและขอสอบใหนักเรียนกอนสอบ                   

ไมเลือก 69 55.65 54 42.86 51 51.52 54 51.43 44 54.32 272    50.84  

เลือก 55 44.35 72 57.14 48 48.48 51 48.57 37 45.68 263    49.16  

รวม 124  100.00  126  100.00  99  100.00  105  100.00  81  100.00  535  100.00  
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2.2.3 นโยบายของผูบริหารโรงเรียนที่เปนผลกระทบจากนโยบาย O-NET 
ขอมูลที่นําเสนอมาจากกลุมตัวอยางครูจํานวน 550 คน ในตารางที่ 4.12 พบวา นโยบาย

ดังกลาวสงผลใหผูบริหารของโรงเรียนไดมีนโยบายใหมีการจัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบให
นักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน คิดเปนรอยละ 66.00 จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพ่ือให
นักเรียนทบทวนดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 55.27 จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอน
สอบโดยอาจารยพิเศษทั่วไป คิดเปนรอยละ 42.18 

และเม่ือจําแนกตามระดับชั้นที่สอน ดังแสดงในตาราง 4.13 พบวา ผูบริหารมีนโยบายใหมี
การจัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน อาจารยพิเศษทั่วไป และ
อาจารยชั้นนําในทุกระดับชั้น และพบวาครูที่สอนอยูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการจัดทํา
เอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเองมากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
4 และ 5 

เมื่อจําแนกตามสังกัดโรงเรียน ดังแสดงในตาราง 4.14 พบวา ครูในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการจัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูใน
โรงเรียน สวนโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานจัดสอนเนื้อหาและติว
ขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพิเศษทั่วไป และพบวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการจัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียนควบคูกับอาจารย
พิเศษมากกวาโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาและสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน และพบวา โรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน สังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาและสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานมีการ
จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเองไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 4.12 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอผูบริหารโรงเรียน 

ผลกระทบของนโยบายท่ีมีตอผูบริหารโรงเรียน n % 

1) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน   

ไมเลือก 187 34 

เลือก 363 66 

รวม 550 100 

2) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพิเศษท่ัวไป   

ไมเลือก 318 57.82 

เลือก 232 42.18 

รวม 550 100 

3) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยชั้นนํา   

ไมเลือก 450 81.82 

เลือก 100 18.18 

รวม 550 100 

4) จัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียน ควบคูกับอาจารยพิเศษ 

ไมเลือก 357 64.91 

เลือก 193 35.09 

รวม 550 100 

5) จัดทําเอกสารท่ีครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเอง   

ไมเลือก 246 44.73 

เลือก 304 55.27 

รวม 550 100 
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ตารางที่ 4.13 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอผูบริหารโรงเรียนจําแนกตามระดับชั้นที่สอน 

  ระดับชั้นท่ีสอน 

รวม   ม. 4 ม. 5 ม. 6 

  n % n % n % n % 

1) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน       

ไมเลือก 40 36.04 42 31.58 90 33.96 172 33.79 

เลือก 71 63.96 91 68.42 175 66.04 337 66.21 

รวม 111 100.00 133 100.00 265 100.00 509 100.00 

2) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพิเศษท่ัวไป       

ไมเลือก 65 58.56 74 55.64 152 57.36 291 57.17 

เลือก 46 41.44 59 44.36 113 42.64 218 42.83 

รวม 111 100.00 133 100.00 265 100.00 509 100.00 

3) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยชั้นนํา       

ไมเลือก 90 81.08 110 82.71 215 81.13 415 81.53 

เลือก 21 18.92 23 17.29 50 18.87 94 18.47 

รวม 111 100.00 133 100.00 265 100.00 509 100.00 

4) จัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียน ควบคูกับอาจารยพิเศษ       

ไมเลือก 71 63.96 89 66.92 168 63.40 328 64.44 

เลือก 40 36.04 44 33.08 97 36.60 181 35.56 

รวม 111 100.00 133 100.00 265 100.00 509 100.00 

5) จัดทําเอกสารท่ีครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเอง       

ไมเลือก 55 49.55 66 49.62 104 39.25 225 44.20 

เลือก 56 50.45 67 50.38 161 60.75 284 55.80 

รวม 111 100.00 133 100.00 265 100.00 509 100.00 
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ตารางที่ 4.14 ผลกระทบของนโยบายที่มีตอผูบริหารโรงเรียนจําแนกตามสังกัดโรงเรียน 

  สังกัดโรงเรียน 

รวม   สพฐ. สกอ. สช. 

  n % n % n % n % 

1) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน       

ไมเลือก 67 32.52 71 42.51 49 27.68 187  34.00  

เลือก 139 67.48 96 57.49 128 72.32 363  66.00  

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 550 100.00 

2) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพิเศษท่ัวไป       

ไมเลือก 93 45.15 122 73.05 103 58.19 318  57.82  

เลือก 113 54.85 45 26.95 74 41.81 232  42.18  

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 550 100.00 

3) จัดสอนเน้ือหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยชั้นนํา       

ไมเลือก 165 80.1 141 84.43 144 81.36 450  81.82  

เลือก 41 19.9 26 15.57 33 18.64 100  18.18  

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 550 100.00 

4) จัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียน ควบคูกับอาจารยพิเศษ       

ไมเลือก 138 66.99 123 73.65 96 54.24 357  64.91  

เลือก 68 33.01 44 26.35 81 45.76 193  35.09  

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 550 100.00 

5) จัดทําเอกสารท่ีครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเอง       

ไมเลือก 102 49.51 71 42.51 73 41.24 246  44.73  

เลือก 104 50.49 96 57.49 104 58.76 304  55.27  

รวม 206 100.00 167 100.00 177 100.00 550 100.00 
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2.3 ความคิดเห็นเกี่ยวลักษณะของขอสอบระดับชาติพื้นฐาน (O-NET)  
 ผลการวิเคราะหการแจกแจงความถี่ รอยละของความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิดเห็นเกี่ยว
ลักษณะของขอสอบระดับชาติในเรื่องความครอบคลุมหลักสูตรของขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน 
ความครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียนของขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน ระดับความยากงายของ
ขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน ลักษณะของโจทยขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน 
 จากความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 550 คน เกี่ยวกับลักษณะของขอสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐาน ในตารางท่ี 4.15 พบวา ในดานความครอบคลุมหลักสูตร สวนใหญมีความ
คิดเห็นวาขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมีความครอบคลุมหลักสูตร รองลงมาคือ ออกเกินหลักสูตร 
คิดเปนรอยละ 57.88 และ 30.43 ตามลําดับ ในดานความครอบคลุมแบบเรียนมีความคิดเห็นวา
ขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมีความครอบคลุมแบบเรียน รองลงมาคือ ออกมากกวาแบบเรียน คิด
เปนรอยละ 48.13 และ 40.11 ตามลําดับ ในดานลักษณะของโจทยขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน 
ความคิดเห็นวาสวนใหญเนนการคิดวิเคราะห รองลงมาคือ เนนความรูความจํา คิดเปนรอยละ
73.12 และ15.79 ตามลําดับ 
 เมื่อจําแนกตามวิชาที่สอน พบวา ครูวิชาภาษาอังกฤษคิดวาตัวขอสอบมีความคลอบคลุม
หลักสูตรนอยกวาครูวิชาอ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 47.5 และพบวาตัวขอสอบระดับชาติมีความ
ครอบคลุมแบบเรียนวิชาคณิตรมากที่สุด คิดเปนรอยละ 66.94 รองลงมา คือ วิชาภาษาไทย คิด
เปนรอยละ 50.00 และวิชาสังคมศึกษาขอสอบโอเน็ตมีความคลอบคลุมแบบเรียนนอยที่สุด คิด
เปนรอยละ 31.07 ครูทั้ง 5 วิชามีความคิดเห็นวาขอสอบระดับชาติมีความยาก (โดยคิดเปนรอยละ
อยูระหวาง 53.75- 67.33) และเนนการคิดวิเคราะห (คิดเปนรอยละอยูระหวาง 63.71-83.76) 
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ตารางที่ 4.15 ความคิดเห็นเกี่ยวลักษณะของขอสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 
  วิชาท่ีสอน รวม 

 ไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา อังกฤษ 

 n % n % n % n % n % n % 

ความครอบคลุมหลักสูตรของขอสอบ O-NET                   

1. ออกตามหลักสูตร 73 62.39 81 64.80 60 61.22 55 52.38 38 47.50 312 57.88 
2. ออกนอยกวาหลักสูตร 12 10.26 22 17.60 9 9.18 8 7.62 9 11.25 63 11.69 
3. ออกเกินหลักสูตร 32 27.35 22 17.60 29 29.59 42 40.00 33 41.25 164 30.43 

รวม 117 100.00 125 100.00 98 100.00 105 100.00 80 100.00 539 100.00 

ความครอบคลุมเน้ือหาในแบบเรียนของขอสอบ O-NET               
1. ครอบคลุมแบบเรียน 59 50 83 66.94 48 49.48 32 31.07 32 40.00 258 48.13 
2. ออกนอยกวาแบบเรียน 15 12.71 15 12.09 12 12.37 10 9.71 9 11.25 63 11.75 
3. ออกมากกวาแบบเรียน 44 37.29 26 20.97 37 38.14 61 59.22 39 48.75 215 40.11 

รวม 118 100.00 124 100.00 97 100.00 103 100.00 80 100.00 536 100.00 

ระดับความยากงายของขอสอบ O-NET                     
1. งาย 10 8.55 14 11.38 7 7.14 7 6.93 2 2.50 40 7.50 
2. ยาก 74 63.25 81 65.85 64 65.31 68 67.33 43 53.75 334 62.66 
3. ปานกลาง 33 28.21 28 22.76 27 27.55 26 25.74 35 43.75 159 29.83 

รวม 117 100.00 123 100.00 98 100.00 101 100.00 80 100.00 533 100.00 

ลักษณะของโจทย O-NET                       

1. เนนความรูความจํา 8 6.84 26 20.97 22 23.16 15 14.42 12 15.38 84 15.79 
2. เนนการคิดวิเคราะห 98 83.76 79 63.71 64 67.37 73 70.19 62 79.49 389 73.12 
3. ความรูความจํา+คิดวิเคราะห 11 9.40 19 15.32 9 9.47 16 15.38 4 5.13 59 11.09 

รวม 117 100.00 124 100.00 95 100.00 104 100.00 78 100.00 532 100.00 
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ตอนท่ี 3 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานครกับตัวแปร 
           ภูมิหลัง 

ผลการวิจัยตอไปนี้เปนศึกษาพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังที่รัฐมีการกําหนด
นโยบายใหนําคะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมาใชในการสอบเขามหาวิทยาลัย โดย
พฤติกรรมการสอนของครูนั้นมาจากพฤติกรรมยอย 28 ขอ เปนการลงคะแนนแบบ Rating scale 
(5, 4, 3, 2, 1) ดังแสดงในตาราง 4.16 จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 550 คน พบวา การสอบ
ระดับชาติสงผลใหครูตองมีพฤติกรรมดังกลาวเพิ่มข้ึนอยางเห็นไดชัด มีอยู 8 ขอ คือ ขอที่ 2) ใช
คูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน (คาเฉลี่ย 3.84) ขอที่ 7) สอนแบบติว (เนนการติว
ขอสอบ) (คาเฉลี่ย 3.83) ขอที่ 8) สอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบ ระดับชาติ (คาเฉลี่ย 3.96) ขอ
ที่14) จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ (คาเฉล่ีย 4.00) ขอที่ 17) นําขอสอบ
ระดับชาติมาสอนในหองเรียน (คาเฉลี่ย 3.81) ขอที่ 19) แนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ ระดับชาติ
ยอนหลังทุกป (คาเฉลี่ย 3.86) ขอที่ 27) นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ 
(คาเฉลี่ย 3.89) และขอที่ 28) ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ(คาเฉล่ีย 3.77) โดย
ผูวิจัยใชเกณฑในการคัดเลือกพฤติกรรมดังกลาว ไว 2 เกณฑ คือ 1) การสอบระดับชาติสง
ผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนอยูในอับดับที่ 1- 20 และ 2) มีผลตางระหวางคาเฉลี่ยของ
พฤติกรรมการสอนกอนและหลังที่รัฐมีการกําหนดนโยบายใหนําคะแนนการสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐานมาใชในการสอบเขามหาวิทยาลัย เพิ่มข้ึนต้ังแต 0.40 เปนตนไป เนื่องจากคะแนนท่ีเพิ่มข้ึน
ต้ังแต 0.4 นั้นแสดงใหเห็นวาครูมีพฤติกรรมดังกลาวอยางเห็นไดชัด 
ตาราง 4.16 ระดับของพฤติกรรมการสอนของครู  
พฤติกรรมการสอน   N Min. Max. Me. Mo. SD. Sk. Ku. %CV. D. 

1) ใชเอกสารประกอบการสอนท่ีจัดทําข้ึน A 550 1 5 4.09 4 0.86 -0.79 0.48 21.05 0.38 
    เอง B 550 1 5 3.71 3 1.02 -0.44 -0.23 27.60   
2) ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ A 550 1 5 3.84 4 0.98 -0.97 0.96 25.44 0.58 
    ควบคูกับการสอน B 550 1 5 3.26 3 0.99 -0.40 0.11 30.41   
3) ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอื่นๆ  A 550 1 5 3.76 4 1.11 -0.97 0.49 29.52 0.45 
    นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช B 550 1 5 3.31 3 1.10 -0.44 -0.24 33.36   
4) สอนแบบบรรยาย (เนนการจํา) A 550 1 5 3.29 3 1.03 -0.17 -0.39 31.21 0.19 
 B 550 1 5 3.11 3 0.94 -0.01 0.01 30.18   
5) สอนแบบบูรณาการ A 550 1 5 3.81 4 0.89 -0.57 0.14 23.32 0.25 
 B 550 1 5 3.55 4 0.86 -0.18 -0.11 24.16   
6) สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะ A 550 1 5 3.96 4 0.86 -0.78 0.67 21.76 0.28 
    กระบวนการ B 550 1 5 3.68 4 0.87 -0.29 -0.03 23.78   
หมายเหตุ :  A คือ หลังมีนโยบาย B คือ กอนมีนโยบาย D. คือ ผลตางระหวางคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนกอนและหลังมีนโยบาย 
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ตาราง 4.16 (ตอ) 
พฤติกรรมการสอน   N Min. Max. Me. Mo. SD. Sk. Ku. %CV. D. 

7) สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) A 550 1 5 3.83 4 1.05 -0.86 0.37 27.35 0.55 
 B 550 1 5 3.29 3 0.97 -0.37 0.11 29.39   
8) สอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบ A 550 1 5 3.96 4 0.91 -0.90 1.08 23.06 0.62 
    ระดับชาติ B 550 1 5 3.34 3 0.95 -0.28 0.28 28.39   
9) สอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสราง A 550 1 5 4.22 4 0.80 -1.07 1.72 18.97 0.23 
    ของหลักสูตร B 550 1 5 3.98 4 0.85 -0.48 -0.03 21.40   
10) เนนการทําโจทยแบบฝกหัด A 550 1 5 4.07 4 0.87 -0.89 0.86 21.36 0.38 
 B 550 1 5 3.70 4 0.91 -0.50 0.29 24.53   
11) เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการ A 550 1 5 4.21 4 0.77 -0.98 1.47 18.35 0.35 
      คิดวิเคราะห B 550 1 5 3.86 4 0.85 -0.46 0.08 22.09   
12) สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน A 550 1 5 4.29 5 0.74 -0.80 0.29 17.27 0.15 
  B 550 1 5 4.14 4 0.78 -0.50 -0.40 18.96   
13) สอนใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบ มี A 550 1 5 4.24 4 0.76 -1.02 1.55 17.86 0.28 
      หลักการ มีเหตุมีผลและคิดเปน B 550 1 5 3.96 4 0.89 -0.71 0.55 22.48   
14) จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนว A 550 1 5 4.00 4 0.92 -0.93 0.87 23.03 0.45 
      ขอสอบระดับชาติ B 550 1 5 3.55 3 0.91 -0.33 0.15 25.69   
15) ใชแหลงเรียนรูทั้งในและนอก A 550 1 5 3.89 4 0.94 -0.83 0.75 24.22 0.18 
      โรงเรียน B 550 1 5 3.71 4 0.86 -0.29 0.10 23.28   
16) แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติม A 550 1 5 3.98 4 0.90 -0.74 0.54 22.51 0.31 
      ใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง B 550 1 5 3.67 4 0.90 -0.37 0.11 24.41   
17) นําขอสอบระดับชาติมาสอนใน A 550 1 5 3.81 4 1.04 -0.90 0.48 27.43 0.52 
      หองเรียน B 550 1 5 3.28 3 1.00 -0.40 0.09 30.53   
 18) แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนว A 550 1 5 3.67 4 1.06 -0.79 0.21 28.87 0.47 
 ขอสอบระดับชาติประกอบการเรียน B 550 1 5 3.21 3 1.04 -0.31 -0.12 32.55   
19) แนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ A 550 1 5 3.86 4 1.07 -1.01 0.57 27.64 0.42 
      ระดับชาติยอนหลังทุกป B 550 1 5 3.43 3 1.03 -0.39 -0.11 29.97   
20) พาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศน A 550 1 5 3.33 3 1.12 -0.34 -0.51 33.63 0.39 
      ศึกษา B 550 1 5 2.94 3 1.10 -0.14 -0.49 37.27   
 21) เพิ่มเนื้อหาความรูใหนักเรียน A 550 1 5 4.08 4 0.87 -1.02 1.26 21.36 0.33 
 B 550 1 5 3.75 4 0.85 -0.43 0.34 22.72   
 22) เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน A 550 1 5 3.26 4 1.20 -0.39 -0.69 36.85 0.13 
 B 550 1 5 3.13 3 1.06 -0.16 -0.39 33.74   
 23) นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน A 550 1 5 2.82 1 1.42 0.05 -1.32 50.36 0.31 
 B 550 1 5 2.51 1 1.25 0.26 -0.99 49.90   
 24) ใหเด็กดู tutor Chanel ของ ศธ. A 550 1 5 3.05 3 1.34 -0.24 -1.07 43.95 0.45 
 B 550 1 5 2.60 3 1.17 0.02 -0.90 44.87   
หมายเหตุ :  A คือ หลังมีนโยบาย B คือ กอนมีนโยบาย D. คือ ผลตางระหวางคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนกอนและหลังมีนโยบาย 
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ตาราง 4.16 (ตอ)            

พฤติกรรมการสอน   N Min. Max. Me. Mo. SD. Sk. Ku. %CV. D. 

25) ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห A 550 1 5 4.10 4 0.77 -0.73 0.87 18.69 0.34 
 B 550 1 5 3.76 4 0.90 -0.68 0.90 24.01   
26) ออกขอสอบเนนการจํา A 550 1 5 3.17 3 1.03 -0.11 -0.41 32.64 0.17 
 B 550 1 5 3.00 3 0.92 -0.07 0.01 30.79   
27) นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใช A 550 1 5 3.89 4 0.97 -0.94 0.82 24.96 0.47 
      ในการออกขอสอบ B 550 1 5 3.42 3 1.02 -0.49 0.05 29.85   
 28) ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบ A 550 1 5 3.77 4 1.02 -0.80 0.34 27.22 0.43 
สอบระดับชาติ B 550 1 5 3.34 3 1.02 -0.38 0.00 30.49   
หมายเหตุ :  A คือ หลังมีนโยบาย B คือ กอนมีนโยบาย D. คือ ผลตางระหวางคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนกอนและหลังมีนโยบาย 

 

3.1 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชคูมือท่ีมีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการ
สอนตามตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.17 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการใชคูมือ
ที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังดาน
อายุ วิชาที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียนไมมีนัยสําคัญ
ที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมีหลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลังดานอายุ วิชาที่สอน 
แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียนตางกันจะมีพฤติกรรมการใช
คูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ
ควบคูกับการสอนตามระดับชั้นที่สอนมีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=6.56, P=0.00) ผลการทดสอบ
ภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบ
ระดับชาติควบคูกับการสอนมากกวาครูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ
ควบคูกับการสอนตามจํานวนนักเรียนโดยเฉล่ียที่สอบเขามหาวิทยาลัยมีนัยสําคัญที่ 0.01 
(F=4.65, P=0.00) ผลการทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวน
นักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 61-80%มีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคู
กับการสอนมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉล่ียที่สอบเขามหาวิทยาลัยได นอยกวา 
20%, 41-60%และมากกวา 80  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ
ควบคูกับการสอนตามสังกัดของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=12.83, P=0.00) ผลการ
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ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชนมีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนมากกวาโรงเรียนใน
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
ตารางที่ 4.17 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนตาม

ตัวแปรภูมิหลัง 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 3.83 0.97 0.08 Bet gr. 4.74 3 1.58 1.61 0.19 - 

2 31-40 ป 134 3.81 1.01 df1= 3  W/n gr. 509.11 520 0.98       

3 41-50 ป 105 3.70 0.98 df2= 520  รวม 513.85 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 3.96 0.99 p= 0.97                

 รวม  524 3.84 0.99                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.66 1.01 5.08 Bet gr. 12.20 2 6.10 6.56 0.00** 3>1,2 

2 ม.5 133 3.71 1.01 df1= 2 W/n gr. 470.54 506 0.93       

3 ม.6 265 3.99 0.92 df2= 506  รวม 482.74 508         

 รวม  509 3.84 0.97 p= 0.01*               

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 4.02 0.91 3.46 Bet gr. 7.40 4 1.85 1.94 0.10 - 

2 คณิตศาสตร 126 3.70 1.06 df1=4 W/n gr. 506.79 530 0.96       

3 วิทยาศาสตร 99 3.76 1.11 df2=530 รวม 514.19 534         

4 สังคมศึกษา 105 3.85 0.93 p=0.01               

5 ภาษาอังกฤษ 81 3.83 0.82                 

 รวม 535 3.83 0.98                 
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.17 (ตอ) 

 
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.81 1.00 0.82 Bet gr. 2.04 2 1.02 1.06 0.35 - 

2 ศิลป 199 3.77 0.96 df1= 2 W/n gr. 505.99 526 0.96       

3 วิทย+ศิลป 191 3.91 0.99 df2= 526 รวม 508.03 528         

 รวม  529 3.83 0.98 p= 0.44               

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.77 0.97 2.41 Bet gr. 3.96 4 0.99 1.04 0.39 - 

2 6-10 ป 105 3.70 1.11 df1= 4 W/n gr. 517.91 543 0.95       

3 11-15 ป 67 3.88 0.86 df2= 543 รวม 521.87 547         

4 16-20 ป 57 3.84 0.96 p= 0.05               

5 21 ปข้ึนไป 218 3.92 0.95                 

 รวม  548 3.84 0.98                 

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.85 0.95 2.00 Bet gr. 2.20 2 1.10 1.15 0.32 - 

2 ปริญญาโท 236 3.84 1.00 df1= 2 W/n gr. 521.01 546 0.95       

3 ปริญญาเอก 7 3.29 1.50 df2= 546 รวม 523.21 548         

 รวม  549 3.84 0.98 p= 0.14                

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 4.13 0.83 0.60 Bet gr. 6.62 3 2.21 2.32 0.07 -  

2 301-1200  102 3.62 0.99 df1= 3  W/n gr. 517.25 544 0.95       

3 1201-1999  120 3.89 1.04 df2= 544  รวม 523.87 547         

4 >= 2000  318 3.88 0.95 p= 0.62               

  รวม  548 3.84 0.98                 

*  p< .05, **  p< .01 
 
 

 
 
 
 



 75

ตารางที่ 4.17 (ตอ) 

 
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 3.87 1.00 0.99 Bet gr. 1.88 2 0.94 1.01 0.36 - 

2 ปานกลาง 232 3.83 0.93 df1= 2 W/n gr. 504.50 543 0.93       

3 นอย/ไมมี 6 3.33 0.52 df2= 543 รวม 506.38 545         

 รวม  546 3.85 0.96 p= 0.37               

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.67 0.64 2.45 Bet gr. 17.01 4 4.25 4.65 0.00** 4>1,2,3 

2 นอย 75 3.53 0.99 df1= 4 W/n gr. 493.35 540 0.91      

3 ปานกลาง 71 3.85 1.02 df2= 545 รวม 510.36 544        

4 มาก 124 4.11 0.83 p= 0.05               

5 มากที่สุด 251 3.83 1.01                 

  รวม  545 3.85 0.97                 

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.79 0.98 12.19 Bet gr. 23.47 2 11.74 12.83 0.00** 3>1,2 

2  สกอ.  167 3.60 1.10 df1=2 W/n gr. 500.45 547 0.91       

3  สช.  177 4.12 0.77 df2=547 รวม 523.92 549         

 รวม  550 3.84 0.98 p=0.00**               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
 

3.2 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) ตามตัวแปร
ภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.18 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอน
แบบติว (เนนการติวขอสอบ) ตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) 
ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังดานอายุ วิชาที่สอน 
แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษาไมมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมี
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หลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลังดานอายุ วิชาที่สอน แผนการสอน ประสบการณการ
สอน ระดับการศึกษาที่ตางกันจะสงผลใหครูมีพฤติกรรมการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) ที่
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ)
ตามระดับช้ันที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=4.84, P=0.01) ผลการทดสอบภายหลัง (post-
hoc analysis) พบวา ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการใชรูปแบบการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
มากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
ตามขนาดของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05(F=3.64, P=0.01) ผลการทดสอบภายหลัง 
(post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนต้ังแต 1201-1999 มีการสอนแบบติว (เนน
การติวขอสอบ) มากกวา โรงเรียนที่มีนักเรียนต้ังแต 2000 คนข้ึนไป 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
ตามชื่อเสียงของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05(F=3.99, P=0.02) ผลการทดสอบภายหลัง 
(post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีชื่อเสียงมากมีการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
มากกวาโรงเรียนที่มีชื่อเสียงปานกลาง 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
ตามจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยมีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=4.58, P=0.00) ผล
การทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขา
มหาวิทยาลัยได 61-80% มีการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) มากกวาโรงเรียนที่มีจํานวน
นักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 41-60%  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
ตามสังกัดของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=12.83, P=0.00) ผลการทดสอบภายหลัง 
(post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมี
การสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) มากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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ตารางที่ 4.18 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) ตามตัวแปรภูมิหลัง 

 
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 4.00 0.98 1.36 Bet gr. 5.37 3 1.79 1.63 0.18 - 

2 31-40 ป 134 3.91 1.04 df1= 3  W/n gr. 569.11 520 1.09      

3 41-50 ป 105 3.79 1.01 df2= 520  รวม 574.48 523        

4 50 ปข้ึนไป 181 3.74 1.11 p= 0.25               

 รวม  524 3.85 1.05                

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.55 1.13 2.32 Bet gr. 10.71 2 5.35 4.84 0.01* 3>1 

2 ม.5 133 3.88 0.99 df1= 2 W/n gr. 559.38 506 1.11      

3 ม.6 265 3.91 1.04 df2= 506  รวม 570.09 508        

 รวม  509 3.82 1.06 p= 0.10              

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 3.88 0.93 3.99 Bet gr. 9.34 4 2.33 2.12 0.08 - 

2 คณิตศาสตร 126 3.97 1.03 df1=4 W/n gr. 583.43 530 1.10      

3 วิทยาศาสตร 99 3.66 1.20 df2=530 รวม 592.77 534        

4 สังคมศึกษา 105 3.66 1.15 p=0.00**              

5 ภาษาอังกฤษ 81 3.91 0.90                

  รวม 535 3.82 1.05                

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.78 1.14 5.33 Bet gr. 4.09 2 2.05 1.84 0.16 - 

2 ศิลป 199 3.93 0.94 df1= 2 W/n gr. 584.48 526 1.11      

3 วิทย+ศิลป 191 3.73 1.10 df2= 526 รวม 588.58 528        

 รวม  529 3.82 1.06 p= 0.01*              
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.18 (ตอ) 

 
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

1 < 6 ป 101 3.96 1.01 2.10 Bet gr. 5.40 4 1.35 1.23 0.30 - 

2 6-10 ป 105 3.86 1.12 df1= 4 W/n gr. 596.49 543 1.10      

3 11-15 ป 67 3.76 1.02 df2= 543 รวม 601.89 547        

4 16-20 ป 57 4.00 0.94 p= 0.08              

5 21 ปข้ึนไป 218 3.74 1.06                

 รวม  548 3.83 1.05                

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.83 1.01 0.71 Bet gr. 1.33 2 0.66 0.60 0.55 - 

2 ปริญญาโท 236 3.86 1.09 df1= 2 W/n gr. 601.92 546 1.10      

3 ปริญญาเอก 7 3.43 1.40 df2= 546 รวม 603.25 548        

  รวม  549 3.84 1.05 p= 0.49               

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 3.50 1.51 3.13 Bet gr. 11.88 3 3.96 3.64 0.01* 3>4 

2 301-1200  102 3.99 0.95 df1= 3  W/n gr. 592.01 544 1.09      

3 1201-1999  120 4.03 1.02 df2= 544  รวม 603.89 547        

4 >= 2000  318 3.72 1.07 p= 0.03*              

 รวม  548 3.83 1.05                

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 3.74 1.13 5.58 Bet gr. 8.68 2 4.34 3.99 0.02* 1>2 

2 ปานกลาง 232 3.96 0.92 df1= 2 W/n gr. 591.14 543 1.09      

3 นอย/ไมมี 6 3.17 0.98 df2= 543 รวม 599.82 545        

 รวม  546 3.83 1.05 p= 0.00**              
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.18 (ตอ) 

 
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย 

1 นอยมาก 24 3.58 0.72 6.20 Bet gr. 19.69 4 4.92 4.58 0.00** 4>3 

2 นอย 75 3.89 0.97 df1= 4 W/n gr. 580.78 540 1.08      

3 ปานกลาง 71 3.97 0.88 df2= 545 รวม 600.47 544        

4 มาก 124 4.10 0.94 p= 0.00**              

5 มากที่สุด 251 3.66 1.16                

 รวม  545 3.83 1.05                

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.78 1.02 9.57 Bet gr. 7.44 2 3.72 3.41 0.03* 3>2 

2  สกอ.  167 3.72 1.19 df1=2 W/n gr. 596.50 547 1.09      

3  สช.  177 4.00 0.92 df2=547 รวม 603.94 549        

 รวม  550 3.83 1.05 p=0.00**              

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ในรอยละของนกัเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
 

3.3 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบ
ระดับชาติตามตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.19 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการจัดทํา
แบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังดาน
อายุ ระดับช้ันที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียง
โรงเรียน สังกัดโรงเรียนไมมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมีหลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครู
ที่มีภูมิหลังดานอายุ ระดับชั้นที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาด
โรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียน สังกัดโรงเรียนตางกันจะมีพฤติกรรมการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตาม
แนวขอสอบระดับชาติที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนว
ขอสอบระดับชาติจําแนกตามวิชาที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=2.63, P=0.03) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูวิชาสังคมศึกษามีการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติม
ตามแนวขอสอบระดับชาตินอยกวาครูวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร และภาษาอังกฤษ แตไม
แตกตางกับครูวิชาวิทยาศาสตร 

เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนว
ขอสอบระดับชาติตามจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได พบวา มีนัยสําคัญที่ 
0.01 (F=4.39, P=0.00) ผลการทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวน
นักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดมากกวา 80% และ 61-80% มีการจัดทําแบบฝกหัด
เพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขา
มหาวิทยาลัยได 41-60%  
ตารางที่ 4.19 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติมตามแนวขอสอบระดับชาติตาม

ตัวแปรภูมิหลัง 

 
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 4.00 0.93 3.94 Bet gr. 3.59 3 1.20 1.39 0.24 - 

2 31-40 ป 134 3.90 1.05 df1= 3  W/n gr. 446.29 520 0.86       

3 41-50 ป 105 4.02 0.76 df2= 520  รวม 449.88 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 4.11 0.91 p= 0.01               

 รวม  524 4.02 0.93                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.93 0.88 0.89 Bet gr. 3.09 2 1.55 1.79 0.17 - 

2 ม.5 133 3.89 0.96 df1= 2 W/n gr. 435.86 506 0.86       

3 ม.6 265 4.06 0.93 df2= 506  รวม 438.95 508         

 รวม  509 3.99 0.93 p= 0.41               

*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.19 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 4.05 0.88 0.32 Bet gr. 9.03 4 2.26 2.67 0.03* 4<1,2,5 

2 คณิตศาสตร 126 4.10 0.92 df1=4 W/n gr. 447.96 530 0.85      

3 วิทยาศาสตร 99 3.89 0.96 df2=530 รวม 456.98 534         

4 สังคมศึกษา 105 3.79 1.00 p=0.86               

5 ภาษาอังกฤษ 81 4.15 0.82                 

 รวม 535 3.99 0.93                 

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.96 0.96 1.34 Bet gr. 1.16 2 0.58 0.67   - 

2 ศิลป 199 3.95 0.90 df1= 2 W/n gr. 451.79 526 0.86       

3 วิทย+ศิลป 191 4.05 0.93 df2= 526 รวม 452.95 528         

 รวม  529 3.99 0.93 p= 0.26                

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.91 0.96 2.93 Bet gr. 6.34 4 1.59 1.88 0.11 - 

2 6-10 ป 105 3.93 1.03 df1= 4 W/n gr. 457.66 543 0.84       

3 11-15 ป 67 3.82 0.98 df2= 543 รวม 464.00 547         

4 16-20 ป 57 4.07 0.68 p= 0.02*               

5 21 ปข้ึนไป 218 4.11 0.87                 

 รวม  548 4.00 0.92                 

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.97 0.90 0.63 Bet gr. 0.69 2 0.34 0.40 0.67 - 

2 ปริญญาโท 236 4.04 0.94 df1= 2 W/n gr. 464.31 546 0.85       

3 ปริญญาเอก 7 4.00 1.41 df2= 546 รวม 465.00 548         

 รวม  549 4.00 0.92 p= 0.53                
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.19 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 4.13 0.83 0.94 Bet gr. 0.95 3 0.32 0.37 0.77 - 

2 301-1200  102 3.92 0.89 df1= 3  W/n gr. 463.04 544 0.85       

3 1201-1999  120 4.04 0.98 df2= 544  รวม 463.99 547         

4 >= 2000  318 4.00 0.91 p= 0.42               

  รวม  548 4.00 0.92                 

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 4.06 0.90 0.38 Bet gr. 3.27 2 1.64 1.96 0.14 - 

2 ปานกลาง 232 3.94 0.94 df1= 2 W/n gr. 452.72 543 0.83       

3 นอย/ไมมี 6 3.50 0.55 df2= 543 รวม 455.99 545         

  รวม  546 4.00 0.91 p= 0.68               

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.83 0.64 1.48 Bet gr. 14.59 4 3.65 4.39 0.00** 4,5>2 

2 นอย 75 3.65 1.02 df1= 4 W/n gr. 448.41 540 0.83       

3 ปานกลาง 71 3.99 0.96 df2= 545 รวม 463.00 544         

4 มาก 124 4.19 0.82 p= 0.21               

5 มากที่สุด 251 4.03 0.92                 

  รวม  545 4.00 0.92                 

 สังกัดโรงเรียน                       

1  สพฐ.  206 4.01 0.90 10.10 Bet gr. 3.81 2 1.91 2.26 0.11 - 

2  สกอ.  167 3.89 1.10 df1=2 W/n gr. 462.19 547 0.84       

3  สช.  177 4.10 0.74 df2=547 รวม 466.00 549         

  รวม  550 4.00 0.92 p=0.00**               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
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3.4 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ
ตามตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.20 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการสอน
เนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ ตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน 
(ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังอายุ ระดับชั้นที่
สอน วิชาที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียง
โรงเรียน จํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได สังกัดโรงเรียนไมมีนัยสําคัญที่ระดับ 
0.05 แสดงวายังไมมีหลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลังดานอายุ ระดับช้ันที่สอน วิชาที่
สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียน จํานวน
นักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได สังกัดโรงเรียนตางกันจะมีพฤติกรรมการสอนเนน
เนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
ตารางที่ 4.20 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติตามตัวแปร

ภูมิหลัง 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 3.96 0.81 3.71 Bet gr. 0.04 3 0.01 0.02 1.00 - 

2 31-40 ป 134 3.96 1.07 df1= 3  W/n gr. 442.27 520 0.85       

3 41-50 ป 105 3.98 0.76 df2= 520  รวม 442.31 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 3.96 0.95 p= 0.01*               

  รวม  524 3.96 0.92                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.84 0.97 0.67 Bet gr. 2.48 2 1.24 1.48 0.23 - 

2 ม.5 133 4.04 0.82 df1= 2 W/n gr. 423.65 506 0.84       

3 ม.6 265 3.97 0.94 df2= 506  รวม 426.13 508         

  รวม  509 3.96 0.92 p= 0.51               

*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.20 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 3.88 0.91 2.36 Bet gr. 3.69 4 0.92 1.10 0.36  - 

2 คณิตศาสตร 126 4.01 0.89 df1=4 W/n gr. 445.05 530 0.84       

3 วิทยาศาสตร 99 3.83 1.09 df2=530 รวม 448.74 534         

4 สังคมศึกษา 105 4.01 0.80 p=0.05               

5 ภาษาอังกฤษ 81 4.05 0.88                 

  รวม 535 3.95 0.92                 

แผนการสอน  

1 วิทย 139 3.83 0.99 2.35 Bet gr. 3.42 2 1.71 2.04 0.13 - 

2 ศิลป 199 4.04 0.84 df1= 2 W/n gr. 440.90 526 0.84       

3 วิทย+ศิลป 191 3.98 0.94 df2= 526 รวม 444.32 528         

  รวม  529 3.96 0.92 p= 0.10               

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.86 0.91 0.83 Bet gr. 1.21 4 0.30 0.36 0.84 - 

2 6-10 ป 105 3.99 0.96 df1= 4 W/n gr. 454.83 543 0.84       

3 11-15 ป 67 3.97 0.95 df2= 543 รวม 456.03 547         

4 16-20 ป 57 4.00 0.87 p= 0.51               

5 21 ปข้ึนไป 218 3.97 0.90                 

  รวม  548 3.96 0.91                 

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.91 0.88 1.50 Bet gr. 4.49 2 2.25 2.72 0.07 - 

2 ปริญญาโท 236 4.04 0.93 df1= 2 W/n gr. 451.54 546 0.83       

3 ปริญญาเอก 7 3.43 1.40 df2= 546 รวม 456.04 548         

  รวม  549 3.96 0.91 p= 0.22                
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.20 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 4.13 0.83 0.02 Bet gr. 4.15 3 1.38 1.67 0.17 - 

2 301-1200  102 3.92 0.96 df1= 3  W/n gr. 450.62 544 0.83       

3 1201-1999  120 4.11 0.93 df2= 544  รวม 454.77 547         

4 >= 2000  318 3.90 0.89 p= 1.00               

  รวม  548 3.95 0.91                 

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 3.94 0.95 0.60 Bet gr. 0.05 2 0.02 0.03 0.97 - 

2 ปานกลาง 232 3.96 0.86 df1= 2 W/n gr. 452.52 543 0.83       

3 นอย/ไมมี 6 4.00 0.89 df2= 543 รวม 452.56 545         

  รวม  546 3.95 0.91 p= 0.55               

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.58 0.78 1.60 Bet gr. 4.41 4 1.10 1.33 0.26 - 

2 นอย 75 3.96 0.81 df1= 4 W/n gr. 448.70 540 0.83       

3 ปานกลาง 71 4.06 0.79 df2= 545 รวม 453.11 544         

4 มาก 124 4.01 0.87 p= 0.17               

5 มากที่สุด 251 3.94 1.00                 

  รวม  545 3.96 0.91                 

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.88 0.89 7.36 Bet gr. 2.64 2 1.32 1.59 0.20 - 

2  สกอ.  167 3.96 1.08 df1=2 W/n gr. 454.31 547 0.83       

3  สช.  177 4.05 0.75 df2=547 รวม 456.95 549         

  รวม  550 3.96 0.91 p=0.00**               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
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3.5 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนตาม
ตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.21 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนํา
ขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน 
(ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังอายุ วิชาที่สอน 
แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน และช่ือเสียงโรงเรียนไมมี
นัยสําคัญที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมีหลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลังดานอายุ วิชาที่
สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน และช่ือเสียงโรงเรียน
ตางกันจะมีพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนําขอสอบระดับชาติมาสอนใน
หองเรียนตามระดับชั้นที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=3.43, P=0.03) ผลการทดสอบ
ภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการนําขอสอบระดับชาติมาสอนใน
หองเรียนมากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนําขอสอบระดับชาติมาสอนใน
หองเรียนตามจํานวนนักเรียนโดยเฉล่ียที่สอบเขามหาวิทยาลัยมีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=2.63, 
P=0.00) ผลการทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดย
เฉล่ียที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 61-80%มีการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากกวา
โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 20-40% 

เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนําขอสอบระดับชาติมาสอนใน
หองเรียนตามสังกัดของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=7.05, P=0.00) ผลการทดสอบ
ภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชนมีการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 



 87

ตารางที่ 4.21 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนตามตัวแปร      
                   ภูมิหลัง 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 3.83 1.07 2.61 Bet gr. 0.21 3 0.07 0.06 0.98 - 

2 31-40 ป 134 3.82 1.10 df1= 3  W/n gr. 580.55 520 1.12       

3 41-50 ป 105 3.80 0.85 df2= 520  รวม 580.75 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 3.78 1.12 p= 0.05               

  รวม  524 3.80 1.05                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.65 1.08 4.98 Bet gr. 7.50 2 3.75 3.43 0.03* 3>1,2 

2 ม.5 133 3.69 1.12 df1= 2 W/n gr. 552.66 506 1.09       

3 ม.6 265 3.91 0.99 df2= 506  รวม 560.16 508         

  รวม  509 3.80 1.05 p= 0.01*               

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 3.81 1.10 1.37 Bet gr. 3.23 4 0.81 0.74 0.57  - 

2 คณิตศาสตร 126 3.84 1.11 df1=4 W/n gr. 582.37 530 1.10       

3 วิทยาศาสตร 99 3.65 1.07 df2=530 รวม 585.60 534         

4 สังคมศึกษา 105 3.82 0.99 p=0.24               

5 ภาษาอังกฤษ 81 3.89 0.89                 

  รวม 535 3.80 1.05                 

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.76 1.07 1.22 Bet gr. 0.70 2 0.35 0.32 0.73 - 

2 ศิลป 199 3.80 0.99 df1= 2 W/n gr. 573.02 526 1.09       

3 วิทย+ศิลป 191 3.85 1.08 df2= 526 รวม 573.72 528         

  รวม  529 3.81 1.04 p= 0.30                
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.21 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.77 1.11 2.03 Bet gr. 2.56 4 0.64 0.59 0.67 - 

2 6-10 ป 105 3.71 1.12 df1= 4 W/n gr. 593.54 543 1.09       

3 11-15 ป 67 3.96 0.93 df2= 543 รวม 596.11 547         

4 16-20 ป 57 3.84 0.86 p= 0.09               

5 21 ปข้ึนไป 218 3.81 1.05                 

  รวม  548 3.80 1.04                 

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.76 1.02 1.19 Bet gr. 3.61 2 1.80 1.66 0.19 - 

2 ปริญญาโท 236 3.88 1.05 df1= 2 W/n gr. 593.92 546 1.09       

3 ปริญญาเอก 7 3.29 1.50 df2= 546 รวม 597.53 548         

  รวม  549 3.81 1.04 p= 0.31               

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 4.00 0.93 1.52 Bet gr. 6.87 3 2.29 2.12 0.10 - 

2 301-1200  102 3.78 1.15 df1= 3  W/n gr. 588.45 544 1.08       

3 1201-1999  120 4.00 1.03 df2= 544  รวม 595.32 547         

4 >= 2000  318 3.73 1.01 p= 0.21               

  รวม  548 3.80 1.04                 

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 3.79 1.09 3.14 Bet gr. 0.70 2 0.35 0.32 0.73 - 

2 ปานกลาง 232 3.82 0.97 df1= 2 W/n gr. 594.54 543 1.09       

3 นอย/ไมมี 6 3.50 1.52 df2= 543 รวม 595.24 545         

  รวม  546 3.80 1.05 p= 0.04*               
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.21 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.71 0.69 4.90 Bet gr. 11.31 4 2.83 2.63 0.03* 4>2 

2 นอย 75 3.53 1.11 df1= 4 W/n gr. 581.46 540 1.08       

3 ปานกลาง 71 3.79 0.91 df2= 545 รวม 592.77 544         

4 มาก 124 4.02 0.89 p= 0.00**               

5 มากที่สุด 251 3.80 1.14                 

  รวม  545 3.81 1.04                 

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.75 1.04 16.20 Bet gr. 15.03 2 7.52 7.05 0.00** 3>2,1 

2  สกอ.  167 3.63 1.20 df1=2 W/n gr. 583.15 547 1.07       

3  สช.  177 4.03 0.83 df2=547 รวม 598.18 549         

  รวม  550 3.81 1.04 p=0.00**               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
 

3.6 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติ
ยอนหลังทุกปตามตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.22 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนํา
ใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังดาน
อายุ วิชาที่สอน แผนการสอน และขนาดโรงเรียนไมมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมี
หลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลังดานอายุ วิชาที่สอน แผนการสอน และขนาดโรงเรียน
ตางกันจะมีพฤติกรรมการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปที่แตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ 
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เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปตามระดับชั้นที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=3.98, P=0.02) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 การแนะนําใหนักเรียนทํา
ขอสอบระดับชาติยอนหลังทกุปมากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปตามประสบการณในการสอนมีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=2.53, P=0.04) ผล
การทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูที่มีประสบการณในการสอน 21 ปข้ึนไป มี
การแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปมากกวาครูที่มีประสบการณต้ังแต 1-10 
ป และครูที่มีประสบการณต้ังแต 16-20 ป มีการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลัง
ทุกปมากกวาครูที่มีประสบการณต้ังแต 6-10 ป 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปตามระดับการศึกษามีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=3.99, P=0.02) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูที่มีการศึกษาในระดับปริญญาโทมีการแนะนําให
นักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปมากกวาครูที่มีการศึกษาในระดับปริญญาตรีและเอก 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปตามช่ือเสียงของโรงเรียนมีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=4.77, P=0.01) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีชื่อเสียงมากมีการแนะนําใหนักเรียนทํา
ขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปมากกวาโรงเรียนที่มีชื่อเสียงไมมี/นอยและมีชื่อเสียงปานกลาง 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปตามจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยมีนัยสําคัญที่ 0.05 
(F=4.25, P=0.00) ผลการทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวน
นักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 61-80% มีการนําขอสอบระดับชาติมาสอนใน
หองเรียนมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดนอยกวา 40 % 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปตามสังกัดของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=6.69, P=0.00) ผล
การทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป
มากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน และสํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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ตารางที่ 4.22 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป 
                    ตามตัวแปรภูมิหลัง 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 3.80 1.19 4.13 Bet gr. 1.15 3 0.38 0.33 0.80 - 

2 31-40 ป 134 3.82 1.19 df1= 3  W/n gr. 603.68 520 1.16       

3 41-50 ป 105 3.89 0.94 df2= 520  รวม 604.83 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 3.91 0.98 p= 0.01               

  รวม  524 3.86 1.08                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.60 1.15 4.15 Bet gr. 9.24 2 4.62 3.98 0.02 3>1 

2 ม.5 133 3.84 1.13 df1= 2 W/n gr. 587.50 506 1.16       

3 ม.6 265 3.95 1.02 df2= 506  รวม 596.74 508         

  รวม  509 3.84 1.08 p= 0.02               

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 3.81 1.15 1.66 Bet gr. 4.25 4 1.06 0.92 0.45 - 

2 คณิตศาสตร 126 4.00 1.04 df1=4 W/n gr. 611.18 530 1.15       

3 วิทยาศาสตร 99 3.75 1.12 df2=530 รวม 615.43 534         

4 สังคมศึกษา 105 3.82 0.99 p=0.16               

5 ภาษาอังกฤษ 81 3.83 1.06                 

  รวม 535 3.85 1.07                 

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.86 1.07 1.48 Bet gr. 4.50 2 2.25 1.96 0.14 - 

2 ศิลป 199 3.74 1.07 df1= 2 W/n gr. 604.00 526 1.15       

3 วิทย+ศิลป 191 3.96 1.07 df2= 526 รวม 608.50 528         

  รวม  529 3.85 1.07 p= 0.23               
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.22 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.69 1.21 13.05 Bet gr. 11.41 4 2.85 2.53 0.04* 5>1,2 

2 6-10 ป 105 3.65 1.29 df1= 4 W/n gr. 610.91 543 1.13     4>2 

3 11-15 ป 67 3.94 1.07 df2= 543 รวม 622.32 547         

4 16-20 ป 57 4.00 0.76 p= 0.00**               

5 21 ปข้ึนไป 218 3.96 0.92                 

  รวม  548 3.85 1.07                 

ระดับการศึกษา  

1 ปริญญาตรี 306 3.78 1.07 5.33 Bet gr. 8.99 2 4.50 3.99 0.02* 2>1,3 

2 ปริญญาโท 236 3.98 1.03 df1= 2 W/n gr. 614.64 546 1.13       

3 ปริญญาเอก 7 3.14 1.77 df2= 546 รวม 623.63 548         

  รวม  549 3.86 1.07 p= 0.01*               

ขนาดโรงเรียน  

1 <= 300  8 4.00 0.93 0.25 Bet gr. 4.07 3 1.36 1.19 0.31 - 

2 301-1200  102 3.75 1.14 df1= 3  W/n gr. 619.54 544 1.14       

3 1201-1999  120 4.00 1.11 df2= 544  รวม 623.61 547         

4 >= 2000  318 3.83 1.03 p= 0.86               

  รวม  548 3.86 1.07                 

ช่ือเสียงโรงเรียน  

1 มาก 308 3.96 1.07 0.09 Bet gr. 10.61 2 5.31 4.77 0.01* 1>2,3 

2 ปานกลาง 232 3.75 1.03 df1= 2 W/n gr. 603.53 543 1.11       

3 นอย/ไมมี 6 3.00 0.89 df2= 543 รวม 614.14 545         

  รวม  546 3.86 1.06 p= 0.91               
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.22 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ขนาดโรงเรียน  

1 <= 300  8 4.00 0.93 0.25 Bet gr. 4.07 3 1.36 1.19 0.31 - 

2 301-1200  102 3.75 1.14 df1= 3  W/n gr. 619.54 544 1.14       

3 1201-1999  120 4.00 1.11 df2= 544  รวม 623.61 547         

4 >= 2000  318 3.83 1.03 p= 0.86               

  รวม  548 3.86 1.07                 

ช่ือเสียงโรงเรียน  

1 มาก 308 3.96 1.07 0.09 Bet gr. 10.61 2 5.31 4.77 0.01* 1>2,3 

2 ปานกลาง 232 3.75 1.03 df1= 2 W/n gr. 603.53 543 1.11       

3 นอย/ไมมี 6 3.00 0.89 df2= 543 รวม 614.14 545         

  รวม  546 3.86 1.06 p= 0.91               

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.46 0.72 4.19 Bet gr. 18.98 4 4.75 4.25 0.00** 4>1,2 

2 นอย 75 3.52 1.14 df1= 4 W/n gr. 602.57 540 1.12       

3 ปานกลาง 71 3.73 1.08 df2= 545 รวม 621.55 544         

4 มาก 124 4.03 0.89 p= 0.00**               

5 มากที่สุด 251 3.94 1.12                 

  รวม  545 3.86 1.07                 

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.84 1.01 21.91 Bet gr. 14.90 2 7.45 6.69 0.00** 3>1,2 

2  สกอ.  167 3.65 1.30 df1=2 W/n gr. 608.76 547 1.11       

3  สช.  177 4.07 0.82 df2=547 รวม 623.65 549         

  รวม  550 3.86 1.07 p=0.00**               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
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3.7 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออก
ขอสอบตามตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.23 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนํา
ขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังอายุ 
วิชาที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียน
ไมมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมีหลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลังดานอายุ 
วิชาที่สอน แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียน
ตางกันจะมีพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบที่แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใช
ในการออกขอสอบตามระดับชั้นที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=6.56, P=0.00) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีการนําขอสอบระดับชาติมา
ประยุกตใชในการออกขอสอบมากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใช
ในการออกขอสอบตามจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยมีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=
4.65, P=0.00) ผลการทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียน
โดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดมากกวา 60 % มีการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชใน
การออกขอสอบมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดนอยกวา
รอยละ 40 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใช
ในการออกขอสอบตามสังกัดของโรงเรียน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.01 (F=12.83, P=0.00) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชนการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบมากกวาโรงเรียนใน 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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ตารางที่ 4.23 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ 
                    ตามตัวแปรภูมิหลัง 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 3.83 0.97 0.08 Bet gr. 4.74 3 1.58 1.61 0.19 - 

2 31-40 ป 134 3.81 1.01 df1= 3  W/n gr. 509.11 520 0.98       

3 41-50 ป 105 3.70 0.98 df2= 520  รวม 513.85 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 3.96 0.99 p= 0.97                

  รวม  524 3.84 0.99                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.66 1.01 5.08 Bet gr. 12.20 2 6.10 6.56 0.00** 3>1 

2 ม.5 133 3.71 1.01 df1= 2 W/n gr. 470.54 506 0.93       

3 ม.6 265 3.99 0.92 df2= 506  รวม 482.74 508         

  รวม  509 3.84 0.97 p= 0.01               

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 4.02 0.91 3.46 Bet gr. 7.40 4 1.85 1.94 0.10 - 

2 คณิตศาสตร 126 3.70 1.06 df1=4 W/n gr. 506.79 530 0.96       

3 วิทยาศาสตร 99 3.76 1.11 df2=530 รวม 514.19 534         

4 สังคมศึกษา 105 3.85 0.93 p=0.01               

5 ภาษาอังกฤษ 81 3.83 0.82                 

  รวม 535 3.83 0.98                 

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.81 1.00 0.82 Bet gr. 2.04 2 1.02 1.06 0.35 - 

2 ศิลป 199 3.77 0.96 df1= 2 W/n gr. 505.99 526 0.96       

3 วิทย+ศิลป 191 3.91 0.99 df2= 526 รวม 508.03 528         

  รวม  529 3.83 0.98 p= 0.44               
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.23 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.77 0.97 2.41 Bet gr. 3.96 4 0.99 1.04 0.39 - 

2 6-10 ป 105 3.70 1.11 df1= 4 W/n gr. 517.91 543 0.95       

3 11-15 ป 67 3.88 0.86 df2= 543 รวม 521.87 547         

4 16-20 ป 57 3.84 0.96 p= 0.05               

5 21 ปข้ึนไป 218 3.92 0.95                 

  รวม  548 3.84 0.98                 

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.85 0.95 2.00 Bet gr. 2.20 2 1.10 1.15 0.32 - 

2 ปริญญาโท 236 3.84 1.00 df1= 2 W/n gr. 521.01 546 0.95       

3 ปริญญาเอก 7 3.29 1.50 df2= 546 รวม 523.21 548         

  รวม  549 3.84 0.98 p= 0.14                

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 4.13 0.83 0.60 Bet gr. 6.62 3 2.21 2.32 0.07 - 

2 301-1200  102 3.62 0.99 df1= 3  W/n gr. 517.25 544 0.95       

3 1201-1999  120 3.89 1.04 df2= 544  รวม 523.87 547         

4 >= 2000  318 3.88 0.95 p= 0.62               

  รวม  548 3.84 0.98                 

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 3.87 1.00 0.99 Bet gr. 1.88 2 0.94 1.01 0.36 - 

2 ปานกลาง 232 3.83 0.93 df1= 2 W/n gr. 504.50 543 0.93       

3 นอย/ไมมี 6 3.33 0.52 df2= 543 รวม 506.38 545         

  รวม  546 3.85 0.96 p= 0.37               
*  p< .05, **  p< .01 
 
 
 
 
 



 97

ตารางที่ 4.23 (ตอ) 

  
ตัวแปร 
ภูมิหลัง N Me. SD. 

Levene's 
F 

แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู แปรปรวน 

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.67 0.64 2.45 Bet gr. 17.01 4 4.25 4.65 0.00** 4,5>1,2 

2 นอย 75 3.53 0.99 df1= 4 W/n gr. 493.35 540 0.91       

3 ปานกลาง 71 3.85 1.02 df2= 545 รวม 510.36 544         

4 มาก 124 4.11 0.83 p= 0.05               

5 มากที่สุด 251 3.83 1.01                 

  รวม  545 3.85 0.97                 

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.79 0.98 12.19 Bet gr. 23.47 2 11.74 12.83 0.00** 3>2 

2  สกอ.  167 3.60 1.10 df1=2 W/n gr. 500.45 547 0.91       

3  สช.  177 4.12 0.77 df2=547 รวม 523.92 549         

  รวม  550 3.84 0.98 p=0.00**               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
 

3.8 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบ
ระดับชาติตามตัวแปรภูมิหลัง 

จากตารางที่ 4.24 แสดงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการออก
ขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติตามตัวแปรภูมิหลัง โดยใชการวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ผลการทดสอบของคาเฉลี่ยจากการทดสอบคา F พบวา ตัวแปรภูมิหลังอายุ 
แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียน สังกัด
โรงเรียนไมมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 แสดงวายังไมมีหลักฐานเพียงพอที่จะสรุปวาครูที่มีภูมิหลัง
ดานอายุ แผนการสอน ประสบการณการสอน ระดับการศึกษา ขนาดโรงเรียน ชื่อเสียงโรงเรียน 
สังกัดโรงเรียนตางกันจะมีพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบที่
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบ
สอบระดับชาติตามระดับช้ันที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=3.61, P=0.03) ผลการทดสอบ
ภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบ
สอบระดับชาติมากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบ
สอบระดับชาติจําแนกตามวิชาที่สอน พบวา มีนัยสําคัญที่ 0.05 (F=2.85, P=0.02) ผลการ
ทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา ครูวิชาวิชาภาษาไทยมีการออกขอสอบตามรูปแบบ
ของแบบสอบระดับชาติมากกวาครูวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร และครูวิชาสังคมมีการออก
ขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากกวาวิชาคณิตศาสตรศึกษาดวย 

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูเกี่ยวกับการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบ
สอบระดับชาติตามระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย)มี
นัยสําคัญที่ 0.05 (F=3.42, P=0.01) ผลการทดสอบภายหลัง (post-hoc analysis) พบวา 
โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดมากกวา 60 % มีการออกขอสอบ
ตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉล่ียที่สอบเขา
มหาวิทยาลัยได 20-40 % 
ตารางที่ 4.24 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติตาม 
                   ตัวแปรภูมิหลัง 

  

ตัวแปร 

N Me. SD. 

Levene's แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู ภูมิหลัง F แปรปรวน 

อายุ 

1 20-30 ป 104 3.61 1.15 3.27 Bet gr. 3.94 3 1.31 1.23 0.30 - 

2 31-40 ป 134 3.78 1.06 df1= 3  W/n gr. 555.76 520 1.07       

3 41-50 ป 105 3.73 0.93 df2= 520  รวม 559.70 523         

4 50 ปข้ึนไป 181 3.85 0.99 p= 0.02*               

  รวม  524 3.76 1.03                 

ระดับช้ันที่สอน 

1 ม.4 111 3.64 1.09 1.80 Bet gr. 7.64 2 3.82 3.61 0.03* 3>1,2 

2 ม.5 133 3.62 1.04 df1= 2 W/n gr. 534.67 506 1.06       

3 ม.6 265 3.87 0.99 df2= 506  รวม 542.30 508         

  รวม  509 3.75 1.03 p= 0.17               

*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.24 (ตอ) 

  

ตัวแปร 

N Me. SD. 

Levene's แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู ภูมิหลัง F แปรปรวน 

วิชาที่สอน 

1 ภาษาไทย 124 3.95 1.09 6.14 Bet gr. 11.94 4 2.99 2.85 0.02* 1>2,3 

2 คณิตศาสตร 126 3.56 1.18 df1=4 W/n gr. 555.43 530 1.05     4>2 

3 วิทยาศาสตร 99 3.66 1.01 df2=530 รวม 567.38 534         

4 สังคมศึกษา 105 3.86 0.79 p=0.00**               

5 ภาษาอังกฤษ 81 3.79 0.93                 

  รวม 535 3.76 1.03                 

แผนการสอน 

1 วิทย 139 3.72 1.01 0.88 Bet gr. 3.81 2 1.91 1.79 0.17 - 

2 ศิลป 199 3.69 1.04 df1= 2 W/n gr. 558.59 526 1.06       

3 วิทย+ศิลป 191 3.88 1.04 df2= 526 รวม 562.40 528         

  รวม  529 3.77 1.03 p= 0.42               

ประสบการณการสอน 

1 < 6 ป 101 3.53 1.16 3.84 Bet gr. 6.72 4 1.68 1.61 0.17 - 

2 6-10 ป 105 3.81 1.11 df1= 4 W/n gr. 567.92 543 1.05       

3 11-15 ป 67 3.78 0.88 df2= 543 รวม 574.63 547         

4 16-20 ป 57 3.84 0.92 p= 0.00**               

5 21 ปข้ึนไป 218 3.83 0.97                 

  รวม  548 3.76 1.02                 

ระดับการศึกษา 

1 ปริญญาตรี 306 3.71 1.05 1.42 Bet gr. 2.82 2 1.41 1.34 0.26 - 

2 ปริญญาโท 236 3.85 0.99 df1= 2 W/n gr. 573.34 546 1.05       

3 ปริญญาเอก 7 3.57 1.13 df2= 546 รวม 576.16 548         

  รวม  549 3.77 1.03 p= 0.24               
*  p< .05, **  p< .01 
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ตารางที่ 4.24 (ตอ) 

  

ตัวแปร 

N Me. SD. 

Levene's แหลงความ 

SS df MS F p 
ทดสอบ
รายคู ภูมิหลัง F แปรปรวน 

ขนาดโรงเรียน 

1 <= 300  8 4.00 0.93 1.09 Bet gr. 1.31 3 0.44 0.41 0.74 - 

2 301-1200  102 3.69 1.11 df1= 3  W/n gr. 574.25 544 1.06       

3 1201-1999  120 3.76 1.08 df2= 544  รวม 575.57 547         

4 >= 2000  318 3.79 0.98 p= 0.35               

  รวม  548 3.77 1.03                 

ช่ือเสียงโรงเรียน 

1 มาก 308 3.82 0.99 1.60 Bet gr. 2.05 2 1.03 1.00 0.37 - 

2 ปานกลาง 232 3.71 1.04 df1= 2 W/n gr. 556.33 543 1.02       

3 นอย/ไมมี 6 3.50 0.55 df2= 543 รวม 558.38 545         

  รวม  546 3.77 1.01 p= 0.20               

ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) 

1 นอยมาก 24 3.50 0.72 1.56 Bet gr. 14.20 4 3.55 3.42 0.01* 4>2 

2 นอย 75 3.48 1.08 df1= 4 W/n gr. 560.67 540 1.04       

3 ปานกลาง 71 3.79 1.00 df2= 540 รวม 574.87 544         

4 มาก 124 3.99 0.98 p= 0.18               

5 มากที่สุด 251 3.76 1.05                 

  รวม  545 3.77 1.03                 

สังกัดโรงเรียน 

1  สพฐ.  206 3.76 1.02 5.21 Bet gr. 5.72 2 2.86 2.74 0.07 - 

2  สกอ.  167 3.63 1.12 df1=2 W/n gr. 571.02 547 1.04       

3  สช.  177 3.89 0.92 df2=547 รวม 576.74 549         

  รวม  550 3.77 1.02 p=0.01               

*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหต:ุ ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนกัเรียนทีส่อบเขามหาวทิยาลัย) 

นอยมาก (< 20 %)   นอย (20-40 %)   ปานกลาง (41-60 %)   มาก (61-80 %)   มากที่สดุ (> 80 %) 
หมายเหตุ: สังกัดโรงเรียน 

สพฐ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  สกอ. หมายถึง  สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สช.   หมายถึง  สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
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ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการ
สอบระดับชาติ 

 ผลการวิจัยตอนนี้เปนการนําเสนอผลการเปรียบเทียบของขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังมีนโยบายของการใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปน
สวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขามหาวิทยาลัย ไดแก ผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และ t-test ของขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังมี
นโยบายของการใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขา
มหาวิทยาลัยโดยภาพรวมและจําแนกพฤติกรรมการสอนออกเปน 7 ดาน ไดแก ดานการใช
แบบเรียน ดานรูปแบบการสอน ดานเทคนิคการสอน ดานวิธีการสอน ดานการใชสื่อและแหลงการ
เรียนรู ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดานการวัดและประเมินผล รายละเอียดดังตอไปนี้ 
 4.1 ผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของ
พฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติมีนโยบายของการใชผลการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขามหาวิทยาลัยจําแนกรายดาน 

4.1.1 ดานการใชแบบเรียน 
จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 550 คน เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดาน

การใชแบบเรียนกอนมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับปาน
กลางโดยการใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆนอกเหนือจากที่โรงเรียนใชและใชคูมือที่มีแนว
ขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน โดยมีคาเฉลี่ย 3.26 และ 3.31 ตามลําดับ และอยูระดับมาก
ในเร่ืองครูมีการใชเอกสารประกอบการเรียนที่จัดทําข้ึนเองมาใชในการสอน โดยมีคาเฉล่ีย 3.71 
และเมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานการใชแบบเรียนหลังมีนโยบาย พบวา 
พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบายอยูในระดับมากโดยครูมีการใชเอกสารประกอบการเรียน
ที่จัดทําข้ึนเองมาใชในการสอน ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนและใช
แบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆนอกเหนือจากที่โรงเรียนใชและ โดยมีคาเฉลี่ย 4.09, 3.84 และ 
3.76 ตามลําดับ และเมื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอน
ของครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติมีผลตอการสอบเขา
มหาวิทยาลัยจําแนกออกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน
เปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย สงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรม
การสอนดานการใชแบบเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยคาเฉลี่ยพฤติกรรม
การสอนของครูหลังจากที่คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือก
บุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกขอ ดังแสดงในตาราง 4.25 
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ตารางที่ 4.25 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ
ดานการใชแบบเรียน 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples  

Correlations t n p 

Pair 1 กอน 550 3.71 1.02 มาก Correlation=0.64 -11.11 549 0.00** 
  หลัง 550 4.09 0.86 มาก p=0.00**       

Pair 2 กอน 550 3.26 0.99 ปานกลาง Correlation=0.65 -16.50 549 0.00** 
  หลัง 550 3.84 0.98 มาก p=0.00**       
Pair 3 กอน 550 3.31 1.10 ปานกลาง Correlation=0.73 -12.97 549 0.00** 
  หลัง 550 3.76 1.11 มาก p=0.00**       
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :  Pair 1 หมายถึง ใชเอกสารประกอบการสอนที่จัดทําขึ้นเอง   Pair 2 หมายถึง ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน 

Pair 3 หมายถึง ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอื่นๆ นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช 
 

4.1.2 ดานรูปแบบการสอน 
จากผูตอบบแบบสอบถามจํานวน 550 คน เม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดาน

รูปแบบการสอนกอนมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับปาน
กลางโดยการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ)  และการสอนแบบบรรยาย (เนนการจํา) โดยมี
คาเฉล่ีย 3.29 และ 3.11 ตามลําดับ และอยูระดับมากในสอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ
และการสอนแบบบูรณาการ โดยมีคาเฉล่ีย 3.68 และ 3.55 และเม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอน
ของครูในดานรูปแบบการสอนหลังมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบายอยูใน
ระดับมากโดยสอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) สอนแบบ
บูรณาการโดยมีคาเฉลี่ย 3.96, 3.83 และ 3.81 ตามลําดับ และอยูในระดับปานกลางเร่ืองการสอน
แบบบรรยาย (เนนการจํา) โดยมีคาเฉล่ีย 3.29 และเมื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบ
ระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบ
ระดับชาติมีผลตอการสอบเขามหาวิทยาลัยจําแนกออกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการใชผล
การสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย 
สงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนดานรูปแบบการสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 
0.01 โดยคาเฉล่ียพฤติกรรมการสอนของครูหลังจากที่คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปน
สวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกขอ ดังแสดงในตาราง 
4.26 
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ตารางที่ 4.26 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ
ดานรูปแบบการสอน 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples  

Correlations t n p 

Pair 4 กอน 550 3.11 0.94 ปานกลาง Correlation=0.59 -4.84 549 0.00** 
  หลัง 550 3.29 1.03 ปานกลาง p=0.00**       
Pair 5 กอน 550 3.55 0.86 มาก Correlation=0.67 -8.44 549 0.00** 
  หลัง 550 3.81 0.89 มาก p=0.00**       
Pair 6 กอน 550 3.68 0.87 มาก Correlation=0.62 -8.73 549 0.00** 
  หลัง 550 3.96 0.86 มาก p=0.00**       
Pair 7 กอน 550 3.29 0.97 ปานกลาง Correlation=0.66 -15.42 549 0.00** 
  หลัง 550 3.83 1.05 มาก p=0.00**       
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :  Pair 4 หมายถึง สอนแบบบรรยาย (เนนการจํา)   Pair 5 หมายถึง สอนแบบบูรณาการ  

Pair 6 หมายถึง สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ  Pair 7 หมายถึง สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
 

4.1.3 ดานเทคนิคการสอน  
เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานเทคนิคการสอนกอนมีนโยบาย พบวา 

พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับมากโดยสอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสราง
ของหลักสูตร เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห เนนการทําโจทยแบบฝกหัด โดยมี
คาเฉลี่ย 3.98, 3.86 และ 3.70 ตามลําดับ และอยูในระดับปานกลางโดยจะสอนเนนเนื้อหาสาระที่
มีในขอสอบระดับชาติและนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนโดยมีคาเฉล่ีย 3.34 และ 3.28 
และเมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานเทคนิคการสอนหลังมีนโยบาย พบวา 
พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบายอยูในระดับมากโดยเนนการสอนเนนเนื้อหาสาระตาม
โครงสรางของหลักสูตร สอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห เนนการทําโจทยแบบฝกหัด สอน
เนนเนื้อหาสาระท่ีมีในขอสอบระดับชาติ และนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนโดยมี
คาเฉลี่ย 4.22, 4.21, 4.07, 3.96 และ 3.81 และเมื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติ
ที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติมี
ผลตอการสอบเขามหาวิทยาลัยจําแนกออกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการใชผลการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย สงผล
กระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนดานเทคนิคการสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 
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โดยคาเฉลี่ยพฤติกรรมการสอนของครูหลังจากที่คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวน
หนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกขอ ดังแสดงในตาราง 4.27 
 

ตารางที่ 4.27 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ
ดานเทคนิคการสอน 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples  

Correlations t n p 

Pair 8 กอน 550 3.34 0.95 ปานกลาง Correlation=0.70 -20.16 549 0.00** 
  หลัง 550 3.96 0.91 มาก p=0.00**       
Pair 9 กอน 550 3.98 0.85 มาก Correlation=0.69 -8.43 549 0.00** 
  หลัง 550 4.22 0.80 มาก p=0.00**       
Pair 10 กอน 550 3.70 0.91 มาก Correlation=0.69 -12.65 549 0.00** 
  หลัง 550 4.07 0.87 มาก p=0.00**       
Pair 11 กอน 550 3.86 0.85 มาก Correlation=0.64 -12.02 549 0.00** 
  หลัง 550 4.21 0.77 มาก p=0.00**       
Pair 17 กอน 550 3.28 1.00 ปานกลาง Correlation=0.71 -15.71 549 0.00** 
  หลัง 550 3.81 1.04 มาก p=0.00**       
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :  Pair 8 หมายถึง สอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ  Pair 9 หมายถึง สอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสรางของหลักสูตร 

Pair 10 หมายถึง เนนการทําโจทยแบบฝกหัด  Pair 11 หมายถึง เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห 
Pair 17 หมายถึง นําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน 
 

4.1.4 ดานวิธีการสอน  
เม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานวิธีการสอนกอนมีนโยบาย พบวา 

พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับมากโดยสอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน 
สอนใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผล คิดเปน เพิ่มเนื้อหาความรูใหนักเรียน 
และจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติโดยมีคาเฉล่ีย 4.14, 3.96, 3.75 และ 
3.55 ตามลําดับ และอยูในระดับปานกลางโดยเพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน โดยมีคาเฉล่ีย 2.94 
และเม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานวิธีการสอนหลังมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการ
สอนของครูหลังมีนโยบายอยูในระดับมากโดยโดยสอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน สอนให
นักเรียนคิดอยางเปนระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผล คิดเปน เพิ่มเนื้อหาความรูใหนักเรียน และจัดทํา
แบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติโดยมีคาเฉล่ีย 4.29,4.24, 4.08 และ 4.00 
ตามลําดับ และอยูในระดับปานกลางโดยเพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน โดยมีคาเฉลี่ย 3.26 และเมื่อ
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เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติมีผลตอการสอบเขามหาวิทยาลัยจําแนก
ออกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการ
คัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย สงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนดานวิธีการ
สอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยคาเฉล่ียพฤติกรรมการสอนของครูหลังจากที่
คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหน่ึงของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอใน
มหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกขอ ดังแสดงในตาราง 4.28 

 

ตารางที่ 4.28 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ
ดานวิธีการสอน 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples  

Correlations t n p 

Pair 12 กอน 550 4.14 0.78 มาก Correlation=0.71 -6.20 549 0.00** 
  หลัง 550 4.29 0.74 มาก p=0.00**       
Pair 13 กอน 550 3.96 0.89 มาก Correlation=0.63 -9.35 549 0.00** 
  หลัง 550 4.24 0.76 มาก p=0.00**       
Pair 14 กอน 550 3.55 0.91 มาก Correlation=0.68 -14.33 549 0.00** 
  หลัง 550 4.00 0.92 มาก p=0.00**       
Pair 21 กอน 550 3.13 1.06 ปานกลาง Correlation=0.22 -18.43 549 0.00** 
 หลัง 550 4.08 0.87 มาก p=0.00**    
Pair 22 กอน 550 2.94 1.10 ปานกลาง Correlation=0.79 -9.94 549 0.00** 
  หลัง 550 3.26 1.20 ปานกลาง p=0.00**       
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :   Pair 12 หมายถึง สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน Pair 14 หมายถึง จัดทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ  

Pair 21 หมายถึง เพ่ิมเนื้อหาความรูใหนักเรียน Pair 22 หมายถึง เพ่ิมเวลาเรียนหลังเลิกเรียน  
Pair 13 หมายถึง สอนใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผลและคิดเปน 
 

4.1.5 ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรู  
เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรูกอนมี

นโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับมากโดยใชแหลงเรียนรูทั้งใน
และนอกโรงเรียนแนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเองโดยมีคาเฉล่ีย 3.71 
และ 3.67 ตามลําดับ และอยูในระดับปานกลางโดยการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติ
ยอนหลังทุกปและใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการเรียนโดยมีคาเฉล่ีย 
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3.43 และ 3.21 และเม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานการใชส่ือและแหลงการเรียนรู
หลังมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบายอยูในระดับมากโดยแนะนําแหลง
เรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง ใชแหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียน แนะนําให
นักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป และแนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบ
ระดับชาติประกอบการเรียนโดยมีคาเฉล่ีย 3.89, 3.98, 3.67 และ 3.86 ตามลําดับ และเมื่อ
เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติมีผลตอการสอบเขามหาวิทยาลัยจําแนก
ออกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการ
คัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย สงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนดานการใชสื่อ
และแหลงเรียนรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยคาเฉล่ียพฤติกรรมการสอนของครู
หลังจากที่คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอ
ในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกขอ ดังแสดงในตาราง 4.29 

 

ตารางที่ 4.29 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ
ดานการใชส่ือและแหลงเรียนรู 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples 

 Correlations t n p 

Pair 15 กอน 550 3.71 0.86 มาก Correlation=0.67 -5.83 549 0.00** 
 หลัง 550 3.89 0.94 มาก p=0.00**    
Pair 16 กอน 550 3.67 0.90 มาก Correlation=0.70 -10.41 549 0.00** 
 หลัง 550 3.98 0.90 มาก p=0.00**    
Pair 18 กอน 550 3.21 1.04 ปานกลาง Correlation=0.71 -13.63 549 0.00** 
 หลัง 550 3.67 1.06 มาก p=0.00**    
Pair 19 กอน 550 3.43 1.03 ปานกลาง Correlation=0.71 -12.66 549 0.00** 
 หลัง 550 3.86 1.07 มาก p=0.00**    
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :   Pair 15 หมายถึง ใชแหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียน Pair 16 หมายถึง แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพ่ิมเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง 

Pair 18 หมายถึง แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการเรียน 
Pair 19 หมายถึง แนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป 
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4.1.6 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
เม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกอนมี

นโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับปานกลางโดยพาเด็กไปเรียน
นอกหองเรียน/ทัศนะศึกษา ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ. และนําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน
โดยมีคาเฉลี่ย 3.13, 2.60 และ 2.51 ตามลําดับ และเมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูใน
ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรูหลังมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบาย
อยูในระดับปานกลางโดยพาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนะศึกษา ใหเด็กดู tutor channel ของ 
ศธ. และนําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียนโดยมีคาเฉลี่ย 3.33, 3.05 และ 2.92 ตามลําดับ และเมื่อ
เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติมีผลตอการสอบเขามหาวิทยาลัยจําแนก
ออกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการ
คัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย สงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนดานการจัด
กิจกรรมการสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.01 โดยคาเฉลี่ยพฤติกรรมการสอนของครู
หลังจากที่คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอ
ในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกขอ ดังแสดงในตาราง 4.30 
 

ตารางที่ 4.30 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ
ดานการจัดกิจกรรมการสอน 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples 

 Correlations t n p 

Pair 20 กอน 550 3.13 1.06 ปานกลาง Correlation=0.75 -6.22 549 0.00** 
 หลัง 550 3.33 1.12 ปานกลาง p=0.00**    
Pair 23 กอน 550 2.51 1.25 ปานกลาง Correlation=0.8 -8.57 549 0.00** 
  หลัง 550 2.82 1.42 ปานกลาง p=0.00**       
Pair 24 กอน 550 2.60 1.17 ปานกลาง Correlation=0.72 -11.08 549 0.00** 
  หลัง 550 3.05 1.34 ปานกลาง p=0.00**       
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :    Pair 20 หมายถึง พาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษา Pair 23 หมายถึง นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน 

Pair 24 หมายถึง ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ. 
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4.1.7 ดานการวัดและประเมินผล 
 เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดานการวัดและประเมินผลกอนมีนโยบาย 

พบวา พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับปานกลางโดยนําขอสอบระดับชาติมา
ประยุกตใชในการออกขอสอบ ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ และออกขอสอบ
เนนการจําโดยมีคาเฉล่ีย 3.42, 3.34 และ 3.00 ตามลําดับ และอยูในระดับมากโดยออกขอสอบ
โดยเนนการคิดวิเคราะห โดยมีคาเฉล่ีย 3.76 และเม่ือพิจารณาพฤติกรรมการสอนของครูในดาน
การวัดและประเมินผลหลังมีนโยบาย พบวา พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบายอยูในระดับ
มากโดยออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออก
ขอสอบ และออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติโดยมีคาเฉลี่ย 4.10, 3.89 และ 3.77 
ตามลําดับ และอยูในระดับปานกลางโดยออกขอสอบเนนการจําโดยมีคาเฉลี่ย 3.17 และเมื่อ
เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติจําแนกเปนรายขอ พบวา นโยบายของการ
ใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอใน
มหาวิทยาลัย สงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนดานการวัดและประเมินผลแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยคาเฉลี่ยพฤติกรรมการสอนของครูหลังจากที่คะแนนการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนใน
ทุกขอ ดังแสดงในตาราง 4.31 
ตารางที่ 4.31 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ

ดานการวัดและประเมินผล 

   N Mean SD. 
ระดับ 

พฤติกรรม 
Paired Samples  

Correlations t n p 

Pair 25 กอน 550 3.76 0.90 ปานกลาง Correlation=0.61 -10.60 549 0.00** 
 หลัง 550 4.10 0.77 มาก p=0.00**    
Pair 26 กอน 550 3.00 0.92 ปานกลาง Correlation=0.7 -5.04 549 0.00** 
 หลัง 550 3.17 1.03 ปานกลาง p=0.00**    
Pair 27 กอน 550 3.42 1.02 ปานกลาง Correlation=0.72 -14.66 549 0.00** 
 หลัง 550 3.89 0.97 มาก p=0.00**    
Pair 28 กอน 550 3.34 1.02 ปานกลาง Correlation=0.67 -11.95 549 0.00** 
  หลัง 550 3.77 1.02 มาก p=0.00**       
*  p< .05, **  p< .01 
หมายเหตุ :    Pair 25 หมายถึง ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห      Pair 26 หมายถึง ออกขอสอบเนนการจํา 

Pair 27 หมายถึง นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบPair 28 หมายถึง ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ 
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 4.2 ผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของ
พฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติมีนโยบายของการใชผลการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขามหาวิทยาลัยโดยภาพรวม 
 จากผูตอบแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังมี
นโยบายกําหนดใหใชผลการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขา
มหาวิทยาลัยจํานวน 550 คน พบวา คาเฉลี่ยรวมของพฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายมี
พฤติกรรมการสอนอยูในระดับปานกลาง (3.44) เมื่อพิจารณารายดานทั้ง 7 ดาน พบวา พฤติกรรม
การสอนของครูกอนมีนโยบายในระดับปานกลาง ในดานการใชแบบเรียน รูปแบบการสอน การวัด
และประเมินผล การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีคาเฉลี่ย 3.42, 3.41, 3.38 และ 2.75 
ตามลําดับ และมีพฤติกรรมการสอนอยูในระดับมากในดานเทคนิคการสอน วิธีการสอน และการ
ใชส่ือและแหลงการเรียนรู โดยมีคาเฉลี่ย 3.67, 3.63 และ 3.51 ตามลําดับ และคาเฉลี่ยรวมของ
พฤติกรรมการสอนของครูหลังมีนโยบายมีพฤติกรรมการสอนอยูในระดับมาก (3.79) เม่ือพิจารณา
รายดานทั้ง 7 ดาน พบวา พฤติกรรมการสอนของครูกอนมีนโยบายอยูในระดับมากในดานเทคนิค
การสอน วิธีการสอน การใชแบบเรียน การวัดผลประเมินผล การใชส่ือการสอนและแหลงเรียนรู 
รูปแบบการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีคาเฉลี่ย 4.05, 3.98, 3.90, 3.85, 3.73, 
3.72 และ 3.07 ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูระหวาง
กอนและหลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ พบวา นโยบายของการใชผลการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหนึ่งของการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัย สงผล
กระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01โดยคาเฉล่ีย
พฤติกรรมการสอนของครูหลังจากที่คะแนนการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานเปนสวนหน่ึงของการ
คัดเลือกบุคคลเขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยเพิ่มข้ึนในทุกดาน ดังแสดงในตาราง 4.32 
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ตารางที่ 4.32 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมการสอนของครูระหวางกอนและหลังการกําหนด
นโยบายการสอบระดับชาติ 

   N Mean S.D. ระดับ Paired Samples  t- test df p 
          พฤติกรรม Correlations       

พฤติกรรมการสอน กอน 550 3.44 0.53 ปานกลาง Correlation =0.76 -21.55 549 0.00** 
  หลัง 550 3.79 0.59 มาก p=0.00**       
การใชแบบเรียน กอน 550 3.42 0.76 ปานกลาง Correlation =0.72 -20.00 549 0.00** 
  หลัง 550 3.90 0.72 มาก p=0.00**       
รูปแบบการสอน กอน 550 3.41 0.59 ปานกลาง Correlation =0.70 -15.13 549 0.00** 
  หลัง 550 3.72 0.66 มาก p=0.00**       
วิธีการสอน กอน 550 3.67 0.61 มาก Correlation =0.74 -15.88 549 0.00** 
  หลัง 550 3.98 0.64 มาก p=0.00**       
เทคนิคกาสอน กอน 550 3.63 0.65 มาก Correlation =0.74 -21.03 549 0.00** 
  หลัง 550 4.05 0.65 มาก p=0.00**       
การใชส่ือและแหลง กอน 550 3.51 0.71 มาก Correlation =0.76 -15.39 549 0.00** 
 เรียนรู หลัง 550 3.85 0.79 มาก p=0.00**       
กิจกรรมการเรียน กอน 550 2.75 0.88 ปานกลาง Correlation =0.78 -11.70 549 0.00** 
การสอน หลัง 550 3.07 1.01 ปานกลาง p=0.00**       
การวัดและ กอน 550 3.38 0.68 ปานกลาง Correlation =0.70 -15.27 549 0.00** 
 ประเมินผล หลัง 550 3.73 0.71 มาก p=0.00**       
*  p< .05, ** P< .01 
 

โดยสรุปพฤติกรรมการสอนของครูระหวางกอนและหลังการกําหนดนโยบายการสอบ
ระดับชาติจําแนกออกเปนรายดานพบวา 

ดานการใชแบบเรียน พบวา ครูมีการใชแบบเรียนกอนและหลังการกําหนดนโยบายการ
สอบระดับชาติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครูมีพฤติกรรมการใชเอกสาร
ประกอบการสอนที่จัดทําข้ึนเองในการสอนมากขึ้น ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการ
สอนมากข้ึน และใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆ นอกเหนือจากที่โรงเรียนใชการใชแบบเรียน
มากข้ึน 

ดานรูปแบบการสอน พบวา ครูมีรูปแบบการสอนกอนและหลังการกําหนดนโยบายการ
สอบระดับชาติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครูมีพฤติกรรมการสอนแบบบรรยาย 
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(เนนการจํา) มากข้ึนแตเพิ่มข้ึนในระดับนอยมาก สอนแบบบูรณาการมากข้ึน สอนแบบปฏิบัติ/ 
เนนทักษะกระบวนการมากข้ึน และสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) มากข้ึน 

ดานเทคนิคการสอน พบวา ครูมีเทคนิคการสอนกอนและหลังการกําหนดนโยบายการ
สอบระดับชาติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครูมีการสอนเนนเนื้อหาสาระที่มีใน
ขอสอบระดับชาติมากข้ึน สอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสรางของหลักสูตรมากข้ึนแตเพิ่มข้ึนใน
ระดับนอยมาก เนนการทําโจทยแบบฝกหัดมากข้ึน เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิด
วิเคราะหมากข้ึน และนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากข้ึน 
 ดานวิธีการสอน พบวา ครูมีวิธีการสอนกอนและหลังการกําหนดนโยบายการสอบ
ระดับชาติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครูมีการสอนใหครอบคลุมเนื้อหาใน
แบบเรียนมากข้ึนแตเพิ่มข้ึนในระดับนอยมาก จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ
มากข้ึน มีการเพิ่มเนื้อหาความรูใหนักเรียนมากขึ้น เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียนมากขึ้น สอนให
นักเรียนคิดอยางเปนระบบ มีหลักการ มีเหตุมีผลและคิดเปนมากข้ึน 

ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรู พบวา ครูมีการใชสื่อและแหลงการเรียนรูกอนและหลัง
การกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครูมีการใช
แหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียนมากข้ึนแตเพิ่มข้ึนในระดับนอย แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติม
ใหกับนักเรียนไปศึกษาเองมากข้ึน แนะนําใหนักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการ
เรียนมากข้ึน และทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปมากข้ึน 

 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบวา ครูมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกอน
และหลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครู
มีพฤติกรรมพาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษามากข้ึน นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียนมาก
ข้ึน ใหเด็กดู tutor channel ของกระทรงศึกษาธิการ (ศธ.)มากข้ึน 

ดานการวัดและประเมินผล พบวา ครูมีการวัดและประเมินผลกอนและหลังการกําหนด
นโยบายการสอบระดับชาติแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ 0.01 โดยครูมีพฤติกรรมการออก
ขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะหมากข้ึน ออกขอสอบเนนการจํามากข้ึนแตเพิ่มข้ึนในระดับนอยมาก 
นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบมากข้ึน และออกขอสอบตามรูปแบบของ
แบบสอบระดับชาติมากข้ึน 
 



 
 

บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเร่ือง ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขต
กรุงเทพมหานคร : การวิจัยแบบผสม มีวัตถุประสงคการวิจัย 3 ขอ คือ 1) เพื่อศึกษาผลกระทบของ
การสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
กรุงเทพมหานคร 2) เพื่อเปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอน
ของครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายระหวางกลุมวิชาและสังกัดโรงเรียนที่แตกตางกัน 3) เพื่อ
เปรียบเทียบผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการสอบระดับชาติ  
 วิธีดําเนินการวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงบรรยาย (descriptive research) ใชการศึกษา
ประเภทการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) โดยใชการวิจัยแบบผสมเชิงคุณภาพและเชิง
ปริมาณ (mixed method research) แบบเปนลําดับ คือ การวิจัยที่มีการศึกษาในเชิงคุณภาพแลว
นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหแลวนําไปสรางและพัฒนาเคร่ืองมือเพื่อใชการวิจัยเชิงสํารวจ (survey 
research) ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษา โดยมี 3 ข้ันตอน คือ ตอนที่ 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ กลุม
ตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ ครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน 
เคร่ืองมือที่ใช คือ แบบสัมภาษณ ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (informal) จากนั้น
นําขอมูลจากการสัมภาษณมาวิเคราะห โดยการเขียนบรรยายสรุปถึงผลกระทบของการสอบ
ระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครู เพื่อนําไปใชในการสรางและพัฒนาเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ ตอนที่ 2 ข้ันตอนการสรางและพัฒนาเคร่ืองมือ โดยผูวิจัยไดศึกษา
เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของและขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาใชสรางและพัฒนาเคร่ืองมือเพื่อ
นําไปใชในสรางแบบสอบถามในการเก็บรวบขอมูลเชิงปริมาณ ตอนที่ 3 ข้ันการวิจัยเชิงปริมาณ  
ประชากรในการวิจัย คือ ครูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร ในสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา สํานัก
บริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน และเนื้อหาสาระใน 5 วชิา คือ วิชาวิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร ภาษาไทย สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และภาษาอังกฤษ โดยทําการสํารวจ
กับกลุมตัวอยางที่เปนครูจํานวน 550 คน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติภาคบรรยาย ไดแก คาความถี่ 
คารอยละ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเบ คาความโคง และสถิติทดสอบคาเฉล่ีย คือสถิติ
ทดสอบคาที (t-test) และสถิติทดสอบความแปรปราวน (ANOVA)  
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ผลการวิจัย 
1. ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 
1.1 พฤติกรรมการสอนของครูที่ปฏิบัติมากหลังมีนโยบายการสอบระดับชาติ 5 อันดับ

แรก คือ (1) ครูตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมากข้ึน (รอยละ 64.91) (2) ครูตองวิเคราะห
โจทยขอสอบมากข้ึน (รอยละ 54.91) (3) ครูใชขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน (รอยละ52.91) (4) 
ครูเตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน (รอยละ 46.36) (5) ครูตองอานหนังสือ
เพิ่มเติมมากข้ึน (รอยละ 42.73)   

1.2 เมื่อจําแนกตามระดับชั้นที่สอน พบวา ครูที่สอนอยูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4, 5 และ 
6 มีการวิเคราะหโจทยขอสอบและคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมากข้ึนไมแตกตางกัน และพบวา
ครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 เตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติและนําขอสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานมาสอนในหองเรียนมากกวาครูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

1.3 เม่ือจําแนกสังกัดโรงเรียน พบวา โดยครูสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชนตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอน วิเคราะหโจทยขอสอบและใชขอสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานมาสอนในหองเรียนมากกวาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐานและสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

1.4 เมื่อจําแนกตามวิชาที่สอน พบวา ครูแตละวิชามีตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน 
ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอน ตองอานหนังสือเพิ่มเติมและใชขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมา
สอนมากข้ึนใกลเคียงกัน ยกเวนครูวิชาภาษาอังกฤษที่ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมากกวา
วิชาไทยคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และสังคมศึกษา 
2. การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต

กรุงเทพมหานครกับตัวแปรภูมิหลัง 
การสอบระดับชาติสงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนอยูในระดับมากและมีอัตราการ

เพิ่มข้ึนจากกอนมีนโยบายอยางเห็นไดชัด ในประเด็นเร่ือง 1) ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติ
ควบคูกับการสอน 2) สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 3) สอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบ
ระดับชาติ 4) จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ 5) นําขอสอบระดับชาติมาสอน
ในหองเรียน 6) แนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ ระดับชาติยอนหลังทุกป 7) นําขอสอบระดับชาติมา
ประยุกตใชในการออกขอสอบ 8) ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ  

2.1 ครูที่มีภูมิหลังตางกันดานระดับชั้นที่สอน ระดับคุณภาพของผูเรียนและสังกัดโรงเรียน
ตางกัน มีความพฤติกรรมการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนตางกันดังนี้ 
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(1) ครูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน
มากกวาครูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5  

(2) ครูในโรงเรียนที่ผูเรียนมีคุณภาพสูง (พิจารณาจากรอยละของนักเรียนที่สอบเขา
มหาวิทยาลัย 61-80 %) มีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนมากกวาครูใน
โรงเรียนที่ผูเรียนมีคุณภาพนอยกวา 60 % 

(3) ครูในโรงเรียนสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการใชคูมือ
ที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนมากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

2.2 ครูที่มีภูมิหลังตางกันดานระดับช้ันที่สอน ขนาดของโรงเรียน ชื่อเสียงของโรงเรียน 
ระดับคุณภาพของผูเรียน และสังกัดของโรงเรียน มีพฤติกรรมการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
ตางกันดังนี้ 

(1) ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการใชรูปแบบการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 
มากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

(2) โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนต้ังแต 1201-1999 มีการสอนแบบติว (เนนการติว
ขอสอบ) มากกวา โรงเรียนที่มีนักเรียนต้ังแต 2000 คนข้ึนไป  

(3) โรงเรียนที่มีชื่อเสียงมากมีการสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) มากกวาโรงเรียน
ที่มีชื่อเสียงปานกลาง โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนสอบเขามหาวิทยาลัยได 61-80% มีการสอน  
แบบติว (เนนการติวขอสอบ) มากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนสอบเขามหาวิทยาลัยได         
41-60%   

(4) โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการสอน แบบ
ติว (เนนการติวขอสอบ) มากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

2.3 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ
ตามตัวแปรภูมิหลัง พบวา ครูที่มีภูมิหลังตามวิชาที่สอน ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของ
นักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) ตางกัน มีพฤติกรรมการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนว
ขอสอบระดับชาติตางกันดังนี้ 

(1) ครูวิชาสังคมศึกษามีการจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาตินอย
กวาครูวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร และภาษาอังกฤษ แตไมแตกตางกับครูวิชาคณิตศาสตร  
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(2) โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 61% ข้ึนไป มีการจัดทํา
แบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขา
มหาวิทยาลัยได 41-60%  

2.4 ครูที่มีภูมิหลังตางกันจะมีพฤติกรรมการสอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ
ไมแตกตางกัน  

2.5 ครูที่มีภูมิหลังตามระดับช้ันที่สอน ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่
สอบเขามหาวิทยาลัย) และสังกัดของโรงเรียนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมา
สอนในหองเรียนตางกันดังนี้ 

(1) ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากกวาครู
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5 โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 61-80% 
มีการนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขา
มหาวิทยาลัยได 20-40%  

(2) โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการนํา
ขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

2.6 ครูที่มีภูมิหลังตามระดับช้ันที่สอน  ประสบการณการสอน ชื่อเสียงของโรงเรียน ระดับ
การศึกษา ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย)  สังกัดของ
โรงเรียนตางกัน มีพฤติกรรมการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปตางกันดังนี้  

(1) ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 การแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป
มากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

(2) ครูที่มีประสบการณการสอน 21 ปข้ึนไป มีการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบ
ระดับชาติยอนหลังทุกปมากกวาครูที่มีประสบการณการสอนต้ังแต  1-10 ป  และครูที่มี
ประสบการณการสอนต้ังแต 16-20 ป การแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป
มากกวาครูที่มีประสบการณการสอนต้ังแต 6-10 ป  

(3) ครูที่มีการศึกษาในระดับปริญญาโทมีการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติ
ยอนหลังทุกปมากกวาครูที่มีการศึกษาในระดับปริญญาตรีและเอก  

(4) โรงเรียนที่มีชื่อเสียงมากมีการแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุก
ปมากกวาโรงเรียนที่ไมมีมีชื่อเสียง/มีชื่อเสียงนอยและโรงเรียนที่มีชื่อเสียงปานกลาง  
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(5) โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยได 61-80% มีการนําขอสอบ
ระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่สอบเขามหาวิทยาลัย
ไดนอยกวา 40 %  

(6) โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการแนะนําให
นักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกปมากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน และสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

2.7 ครูที่มีภูมิหลังตามระดับช้ันที่สอน ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของนักเรียนที่
สอบเขามหาวิทยาลัย) สังกัดของโรงเรียนที่ตางกัน มีพฤติกรรมการนําขอสอบระดับชาติมา
ประยุกตใชในการออกขอสอบตางกันดังนี้   

(1) ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการนําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ
มากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

(2) โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดมากกวา 60 % มีการนํา
ขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉลี่ยที่
สอบเขามหาวิทยาลัยไดนอยกวา 40 %  

(3) โรงเรียนในสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีการนํา
ขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบมากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา 

2.8 ครูที่มีภูมิหลังตามระดับชั้นที่สอน วิชาที่สอน ระดับคุณภาพของโรงเรียน (รอยละของ
นักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัย) ตางกัน มีพฤติกรรมการสอนที่ตางกันดังนี้  

(1) ครูมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ
มากกวาครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5  

(2) ครูวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรมีการออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบ
ระดับชาตินอยกวาวิชาภาษาไทย และครูวิชาคณิตศาสตรมีการออกขอสอบตามรูปแบบของ    
แบบสอบระดับชาตินอยกวาวิชาสังคมศึกษาดวย  

(3) โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดมากกวา 60 % มีการออก
ขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนโดยเฉล่ียที่สอบ
เขามหาวิทยาลัยได 20-40 % 

 
 

 



 
 
117 

3. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
กรุงเทพมหานครกอนและหลังการสอบระดับชาติ  

3.1 ดานการใชแบบเรียน  
หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติครูมีพฤติกรรมการใชเอกสารประกอบการสอน

ที่จัดทําข้ึนเองในการสอนมากขึ้น ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอนมากข้ึน และ
ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆ นอกเหนือจากที่โรงเรียนใชการใชแบบเรียนมากข้ึน  

3.2 ดานรูปแบบการสอน  
หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ ครูมีพฤติกรรมการสอนแบบบรรยาย       

(เนนการจํา) มากข้ึน (แตไมมาก) สอนแบบบูรณาการมากข้ึน สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะ
กระบวนการมากข้ึน และสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) มากข้ึน  

3.3 ดานเทคนิคการสอน 
หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ ครูสอนเนนเนื้อหาสาระที่มีในขอสอบ

ระดับชาติมากข้ึน สอนเนนเนื้อหาสาระตามโครงสรางของหลักสูตรมากข้ึน (แตไมมาก) เนนการทํา
โจทยแบบฝกหัดมากข้ึน เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหมากข้ึน และนําขอสอบ
ระดับชาติมาสอนในหองเรียนมากข้ึน 
 3.4 ดานวิธีการสอน  

หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ ครูสอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียนมากข้ึน 
(แตไมมาก) จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติมากข้ึน มีการเพิ่มเนื้อหาความรู
ใหนักเรียนมากข้ึน เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียนมากข้ึน สอนใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบ มี
หลักการ มีเหตุมีผลและคิดเปนมากข้ึน 

3.5 ดานการใชสื่อและแหลงการเรียนรู  
หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ ครูใชแหลงเรียนรูทั้งในและนอกโรงเรียนมาก

ข้ึน  (แตไมมาก) แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเองมากข้ึน แนะนําให
นักเรียนใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการเรียนมากข้ึน และทําขอสอบระดับชาติ
ยอนหลังทุกปมากข้ึน 

3.6 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ ครูพาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษา

มากข้ึน นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียนมากข้ึน ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ.มากข้ึน  
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3.7 ดานการวัดและประเมินผล 
หลังการกําหนดนโยบายการสอบระดับชาติ ครูออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะหมาก

ข้ึน ออกขอสอบเนนการจํามากข้ึน (แตไมมาก) นําขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออก
ขอสอบมากข้ึน และออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากข้ึน  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 
1.1 หลังมีนโยบายการสอบระดับชาติ พบวา  ครูตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมาก

ข้ึน วิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน อานหนังสือเพิ่มเติมมากข้ึน ใชขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมา
สอนมากข้ึน และเตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน ทั้งนี้เนื่องมาจากการที่การ
สอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมีผลตอทั้งตัวครู นักเรียน และโรงเรียน สงผลตอการเล่ือนวิทยฐานะของ
ครู เพราะผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนที่ดูไดจากผลคะแนนจากการสอบระดับชาติข้ัน
พื้นฐานนั้นเปนปจจัยหนึ่งในการเล่ือนวิทยฐานะของครู ดังนั้นครูจึงสนใจการสอบระดับชาติ และ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสอนเพื่อใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติไดดีข้ึน อีกทั้งยังมีผลตอ
โรงเรียนเพราะปจจุบันสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ(สทศ.) ไดมีจัดอันดับโรงเรียนที่
นักเรียนทําคะแนนการทดสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน ซึ่งจะบงบอกถึงคุณภาพของโรงเรียน ดังนั้น
ครูจึงมีพฤติกรรมการสอนดังกลาวเพื่อใหนักเรียนสามารถทําขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานได  อีก
ทั้งยังสอดคลองกับ สุขใจ  แสนบุญสง (2535) ที่ไดศึกษาผลกระทบของการสอบคัดเลือกเขา
มหาวิทยาลัยของครูวิทยาศาสตร ดานการเรียนการสอนในชั้นเรียนไววาในข้ันเตรียมการสอน ครู
จะมีการวางแผนการสอนโดยเนนเนื้อหาวิชาเพื่อสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย มีการเตรียมเนื้อหา
ตามแนวขอสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย มีการเตรียมเนื้อหาวิชาเพิ่มเติมจากแบบเรียนเพื่อให
ครอบคลุมเนื้อหาที่จะสอบ มีการวางแผนการวัดผลสัมฤทธิ์โดยใชแบบสอบปรนัย และวางแผนการ
สอนโดยใชการสอนตามครูมือครูและสอนโดยเนนเนื้อหาเพื่อสอบเขามหาวิทยาลัย และในข้ัน
นําเสนอบทเรียน  ครูจะสอนเนื้อหาเพิ่มเติมจากแบบเรียน  มีการใชขอสอบคัดเลือกเขา
มหาวิทยาลัยสอนเพิ่มเติม มีการจัดทําเอกสารประกอบการสอนเนื้อหาเพิ่มเติมจากแบบเรียน และ
จัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัย อีกทั้งยังสอดคลองกับ 
Perkins และ Wellman (2008) ที่กลาวไววาการสอบระดับชาติทําใหครูสอนแตเนื้อหาที่ออกสอบ
เทานั้นเพื่อเนนใหเด็กทําขอสอบใหได และยังสอดคลองกับ The National Center for Fait And 
Open Test (2007) ที่ไดสรุปถึงผลกระทบของ High-Stakes Standard Testing ไว คือ 1) ทําให
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ครูมีสอนเฉเพาะเนื้อหาที่ออกขอสอบในแบบสอบ 2) ครูไมเนนเนื้อหาที่มีอยูในแบบเรียน 3) มีการ
จัดสอนติวนักเรียน 

1.2 ผลกระทบของการสอบระดับชาติทําใหผูบริหารโรงเรียนมีนโยบายจัดสอนเสริมพิเศษ
ใหนักเรียนมีความรูเขมข้ึนและสอดคลองกับแนวขอสอบ นโยบายนี้หากมองทางบวก ก็ถือวาเปน
เร่ืองดี เพราะเปนการเพิ่มโอกาสทางการศึกษาใหกับนักเรียนโดยการเรียนนอกเวลาเรียน  ไมตอง
เสียเวลากวดวิชาที่อ่ืน แตหากมีการสอนที่เนนการติวขอสอบมากเกินไป ก็จะขัดกับแนวทางการ
ปฏิรูปการศึกษา เพราะฉะน้ันนโยบายนี้ตองนําไปใชอยางระมัดระวัง ใหมีความสมดุล โดยยังคง
นโยบายการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะตาง ๆ ของนักเรียน  และการสอนเสริมเปนการ
สอนเพิ่มเติม ไมใชเปนนโยบายหลัก และควรใชแนวทางในการบูรณาการแนวขอสอบไป
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีการนําแนวของขอสอบระดับชาติไปปรับปรุง พัฒนา
แบบฝกหัด ออกขอสอบ หรือทดสอบนักเรียนโดยใชแนวขอสอบดังกลาวเพื่อใหนักเรียนไดฝกฝน
ทักษะ และประสบการณ  
2. การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต

กรุงเทพมหานครกับตัวแปรภูมิหลัง 
2.1 การสอบระดับชาติสงผลใหครูระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบ

ระดับชาติควบคูกับการสอน การสอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ)  การนําขอสอบระดับชาติมา
สอนในหองเรียน การแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป การนําขอสอบ
ระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ การออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ
มากกวาช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 และ 5 เนื่องดวยนักเรียนที่สอบระดับชาติ คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 6 ครูจึงพยายามสอนใหนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 สามารถทําขอสอบ
ระดับชาติใหไดมากที่สุดเพื่อที่จะนําผลคะแนนจากการสอบระดับชาติไปใชในการสอบเขาศึกษา
ตอในระดับมหาวิทยาลัย และผลคะแนนจากการสอบระดับชาติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
ยังสงผลตอระดับคุณภาพของโรงเรียนและคุณภาพของครูผูสอนดวย และครูไมควรเนนที่นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 อยางเดียวแตควรมีการเสริมต้ังแตชั้นมัธยมศึกษาอ่ืนๆ และควรใชการ
วิเคราะหขอสอบ และออกขอสอบแนวการคิดวิเคราะหเพื่อพัฒนานักเรียนมากกวาที่ติวเพื่อเพิ่ม
ผลสัมฤทธิ์เพียงอยางเดียว เนื่องจากการออกขอสอบของครูที่เนนกระบวนการคิดวิเคราะห 
นักเรียนจะสามารถทําขอสอบไดหลากหลายมากข้ึน 

2.2 การสอบระดับชาติสงผลใหโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยรอยละ 
61-80 มีการใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน การสอนแบบติว (เนนการติว
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ขอสอบ) การจัดทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ การนําขอสอบระดับชาติมาสอน
ในหองเรียน การแนะนําใหนักเรียนทําขอสอบระดับชาติยอนหลังทุกป การนําขอสอบระดับชาติมา
ประยุกตใชในการออกขอสอบ การออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากกวา
โรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยนอยกวารอยละ 61และ 80 % ข้ึนไป เนื่องจาก
โรงเรียนที่มีจํานวนเด็กที่สอบเขามหาวิทยาลัยไดนอยกวารอยละ 61 จะมุงเนนที่จะสอบเขา
มหาวิทยาลัยของรัฐนอยกวาโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวิทยาลัยรอยละ 61-80 
สวนโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่สอบเขามหาวทิยาลัยรอยละ 80 % ข้ึนไป เปนเพราะเด็กภายใน
โรงเรียนเปนเด็กที่เกงมีความสามารถ มีความใฝรูจึงไมนาเปนหวงมาก  

2.3 การสอบระดับชาติสงผลใหครูวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรมีการออกขอสอบ
ตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากกวาวิชาภาษาไทย และครูวิชาคณิตศาสตรมีการออก
ขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติมากกวาวิชาสังคมศึกษาดวย  เนื่องจากวิชา
คณิตศาสตรและวิชาวิทยาศาสตรไมคอยมีการเปลี่ยนแปลงทางดานเนื้อหา สวนวิชาสังคมจะมี
ขอสอบในสวนของความรูทั่วไปเหตุการณสําคัญในแตละปที่สอบซึ่งมีการเปล่ียนแปลงไปตาม
สถานการณปจจุบันและภาษาไทยเปนวิชาที่มีรูปแบบการออกขอสอบที่หลากหลายในแตละป ซึ่ง
เปนขอสอบที่เนนการวิเคราะหเปนหลัก 
3. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต

กรุงเทพมหานครกอนและหลังการสอบระดับชาติ  
จากผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูกอนและหลังการสอบระดับชาติ พบวา

ครูมีการใชขอสอบระดับชาติมาใชในการจัดการเรียนการสอนมากข้ึนแสดงใหเห็นวาการสอบ
ระดับชาติข้ันพื้นฐานนั้นสงผลกระทบใหครูมีพฤติกรรมการสอนที่เปล่ียนแปลงไปจากเดิม ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากการที่การสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานมีผลตอทั้งตัวครู นักเรียน และโรงเรียน ซึ่งยังสงผล
ตอการเล่ือนวิทยะฐานะของครู เพราะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่ดูไดจากผลคะแนนจาก
การสอบระดับชาติ O-NET นั้นเปนปจจัยหนึ่งในการเล่ือนวิทยะฐานะของครู ดังนั้นครูจึงสนใจการ
สอบระดับชาติ อีกทั้งปจจุบันยังมีการสอบอีกหลายชนิดที่นักเรียนตออานหนังสือและสอบเพื่อใช
คะแนนในการสอบเขามหาวิทยาลัย ครูจึงตองปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสอนเพื่อใหนักเรียนทํา
ขอสอบระดับชาติตางๆ ไดดีข้ึน  
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ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

1.1 ผูวิจัยไดศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติพบวา ครูเนนการสอนติวมากข้ึน 
และยังนําขอสอบระดับชาติมาใชในการจัดการเรียนการสอนมากข้ึน ซึ่งผลกระทบดังกลาวเปน
ผลกระทบทางดานลบ ทําใหครูมีพฤติกรรมการสอนไมสอดคลองกับการปฏิรูปการศึกษา ดังนั้น
กระทรวงศึกษาธิการ หรือสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาควรมีการชี้แจงทําความเขาใจถึงพฤติกรรม
การสอนที่เนนการติวหรือการนําขอสอบระดับชาติมาใชในการจัดการเรียนการสอนวามีขอเสีย
หรือไมถูกตองอยางไร 

1.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของครูเกี่ยวกับลักษณะของขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน
พบวา ขอสอบระดับชาติเปนขอสอบที่การคิดวิเคราะห ครูจึงควรเปล่ียนแนวการสอนเพื่อให
สอดคลองกับขอสอบ โดยเนนการสอนใหเด็กมีการคิดวิเคราะหมากข้ึน  

1.3 จากผลการศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติยังพบวา ครูสวนหนึ่งมีความรูสึก
เครียดจากการสอบระดับชาติและนําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน ดังนั้นทางสถานศึกษา
จึงควรใหขวัญและกําลังใจแกครู พรอมทั้งสนับสนุนงบประมาณใหครูในการจัดซื้ออุปกรณการ
เรียนการสอนที่จะเสริมความสามารถของครูแทนที่ครูจะนําขอสอบมาสอนในหองเรียน  
2. ขอเสนอแนะในการวจิยัคร้ังตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานของครูชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลายทั่วประเทศ และศึกษาใหครบทั้ง 8 วิชาที่มีการสอบอีกทั้งควรศึกษาผลกระทบของการ
สอบระดับชาติชนิดตางๆ ไมวาจะเปน GAT, PAT, NT ดวย  

2.2 ควรมีการศึกษาผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐานของผูบริหารโรงเรียน 
ผูปกครอง และนักเรียนดวย  

2.3 ควรมีการศึกษาปจจัยอ่ืนๆที่สงผลใหครูมีพฤติกรรมการสอนที่นําขอสอบระดับชาติมา
ใชในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียนมากข้ึน  

 



รายการอางอิง 
 
ภาษาไทย 
กัลยา ศรีสุโข. 2528. การสํารวจความคิดเห็นและการแกปญหาเกี่ยวกับหนังสือเรียน

วิทยาศาสตรคหกรรม-ศิลปหัตถกรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน
มัธยมศึกษาและระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษาใน
เขตการศึกษา 8. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา 
ภาควิชาการศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

เกษสุดา ไชยวงศ. 2548. พฤติกรรมการสอนของครูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ในโรงเรียน

มัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญา
มห า บัณฑิ ต  ส า ข า วิ จั ย แ ล ะ ป ร ะ เ มิ น ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า  ภ า ค วิ ช า ก า ร ศึ ก ษ า 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ขนิษฐา คลายจาด. 2539. ปญหาและการแกปญหาเกี่ยวกับการผลิตและการใชสื่อการสอน

ของครูระดับชั้นมัยมศึกษาตอนตน จังหวัดฉะเชิงเทรา.วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา ภาควิชาการศึกษา คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

จําเนียร ศิลปะวานชิ . 2538. หลักและวิธีการสอน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเจริญรุงเรืองการ
พิมพ. 

จําลอง ไชยภาฤทธ์ิ. 2551.  พฤติกรรมการสอนของครูผูสอนวิชาพละศึกษา สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาขอนแกน เขต 4. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน ภาควิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

จํานงค ผลแสง. 2540. การสรางหนังสือเรียนวิชา “นิทานพ้ืนบาน” สําหรับนักเรียนใน   

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอน
ภาษาไทย ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

จุไรวรรณ รอยไพ . 2549. พฤติกรรมการสอนของครูเกียรติยศวิชาภาษาไทย สังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาระยอง เขต 2. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขา
หลักสูตรและการสอน ภาควิชาการศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

ชาญชัย อาจจินสมาจาร. (ม.ป.ป.) หลักการสอนท่ัวไป. (ม.ป.ท.) 



 123 

ชวงชัย ทางเวียง. 2532. การวิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 . 
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา ภาควิชาการศึกษา   
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ฤทธิเดช พลอยสุวรรณ. 2540. การวิเคราะหการใชสื่อการสอนตามคูมือครูในโรงเรียน
ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานประถมศึกษาอําเภอแกงสนามนาง จังหวัด       
นครราชศรีมา. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา 
ภาควิชาการศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ดวงเดือน พยอมหอม. 2540. การศกึษาการสอนพลศึกษาในโรงเรียนมัธยมศกึษา สังกัดกรม
สามัญศึกษากรุงเทพมหานคร. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาอุดมศึกษา 
ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ถนอม แสวงบุญ. 2548. พฤติกรรมการสอนของครูพละศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตานี เขต 2 .วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพละศึกษา ภาควิชาการศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 

ทิศนา แขมมณี. การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง.วารสารวิชาการ 2(5) 
(พฤษภาคม 2542): 3–30 

ทิศนา แขมมณีและคณะ. 2544. วิทยาการดานการคิด. กรุงเทพฯ : เดอะมาสเตอรกรุปเมเนจ
เมน. 

ทิศนา แขมมณี. 2540. แบบแผนและเครื่องมือวิจัยทางการศึกษา. กรุงเทพฯ. : จุฬาลงกรณ
 มหาวิทยาลัย 
ธัญญา เรืองแกว. การทดสอบทางการศึกษา (O-NET) สําคัญอยางไร. [ออนไลน]. 2550.                

แหลงที่มา: http://www.prathomsatit.msu.ac.th/forum/index.php?topic=160.0 
[2552, สิงหาคม 9]. 

นิวัฒิ เวฬุการ . 2537. พฤติกรรมการสอนของครูผูสอนภาษาอังกฤษดีเดน สังกัดสํานักงาน

การประถมศึกษา จังหวัดสุราษฎรธานี. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชา
ประถมศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม . 

ปราณี ศิริวรรณ . 2544. พฤติกรรมการสอนของครูผูสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต
ในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอสามารถ จังหวัด
รอยเอ็ด. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาประถมศึกษา คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม . 



 124 

ประภัสสร นันตาสวย. 2540. การวิเคราะหหนังสือเรียนคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521(ฉบับปรับปรุง พ .ศ .2533). 
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาคณิตศาสตร ศึกษา  คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

พระมหาธีระศักด์ิ ดวงศิริ. 2547. พฤติกรรมการสอนของครูสังคมศึกษาท่ีเนนผูเนนเปน

สําคัญ ในโรงเรียนธรรมราชศึกษา จังหวัดเชียงใหม . วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม . 

พรพิมล พรพีรชนม . 2550. การจัดกระบวนการเรียนรู .สงขลา: เทมการพิมพสงขลา. 
ฟาฏินา วงศเลขา.(2552, 11 กุมภาพันธ). หนังสือเรียน: ตัวชวยสําคัญในการพัฒนาผูเรียน 

เดลินิวส. หนา 4 
ลัดดา ดําพลงาม. 2540. กระบวนการและผลของการทําวิจัยในชั้นเรียนที่มีผลตอ

พฤติกรรมการสอน: พหุกรณีศึกษาของครูนักวิจัยในโรงเรียนประถมศึกษา. 
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา
การศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย . 

วราภรณ ศุภาลัย. 2535. หลักสูตรและหลักการสอน. กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาการศึกษา 
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

วัชราภนณ วัตรสุข.2537. การใชหนังสือเรียนเลมเล็กเพื่อเสริมการเรียนภาษาไทย ชั้น

ประถมศึกษาปที่ 2. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาประถมศึกษา ภาควิชา
การศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

วีระ พุมไม. 2541. การวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2. 
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา ภาควิชาการศึกษา    
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

เมธาวี โกยยทา. 2546. พฤติกรรมการสอนของครูเกียรติยศวิชาภาษาไทยสังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษาจังหวัดสระบุรี. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิจัยและ
ประเมินผลการศึกษา ภาควิชาการศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ยุทธ ไกยวรรณ. 2550. เทคนิคการสอนและวิธีการ. กรุงเทพมหานคร: พิมพดี ศูนยสงเสริม
กรุงเทพ. 

 
 
 



 125 

สุพรรณ ชัยอุปค า . 2537. พฤติกรรมการสอนของครูภาษาไทยดีเด่นในโรงเรียน

ประถมศึกษา สังกัดส านักงานประถมศึกษาจังหวัดเชียงใหม่. วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต  สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่. 

สภุาพ เต็มรัตน์ . 2550. ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญของครู

สังกัดส านักงานคระกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานเขตภาคใต้ตอนบน. วิทยานิพนธ์
ปริญญาดษุฎีบณัฑิต สาขาวิจยัการศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัรามค าแหง. 

สรุพงษ์ ศิริเขต. 2545. พฤติกรรมการสอนของครูแม่แบบวิชาภาษาไทยระดับมัธยมศึกษา
สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดเชียงใหม่ . วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต   
สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม.่ 

ศิริชัย กาญจนวาสี.2548. ทฤษฎีการทดสอบแบบดัง้เดิม.พิมพ์ครัง้ท่ี 5.กรุงเทพมหานคร: 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน. (2551). [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา: http://www.igetweb. 
com/www/jeera/private_folder/intro_mid_2551.pdf [2552, สิงหาคม 12]. 

อาภรณ์ ใจเท่ียง. 2550. หลักการสอน. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์.โอ.เอส.พี.ติง้ เฮ้าส์ 
อมร สวัสดิ์รักษ์. 2541. พฤติกรรมการสอนของครูภาษาไทยดีเด่นท่ีใช้การสอนแบบมุ่ง 

ประสบการณ์ภาษาระดับประถมศึกษา ในจังหวัดเชียงใหม่. วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ภาควิชาหลกัสตูรและการสอน คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่. 

อรศริิ  สมบตัวิฒันาเวศ. 2542.การวิเคราะห์หนังสือเรียนกลุ่มสร้างเสริมประสบการชีวิต ชัน้
ประถมศึกษาปีที่  3 ตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521(ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2533). วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา       
ภาควิชาการศกึษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม.่  

ภาษาองักฤษ 
Carole, R. B. 2007. On-line Tutoring for Math Achievement Testing: A Controlled 

Evaluation. [ Online ]. Available:http://www.ncolr.org/jiol/issues/PDF/6.1.4.pdf 
[August 8, 2009]. 

http://www.igetweb/


 126 

Chen, J.C. 2006. How are textbooks used in the middle schools?. [Online]. Available 
From: http://140.122.146.152:8080/22se/files/publish_paper_oral/241/How% 
20are%20textbooks%20used%20in%20the%20middle%20schools.pdf [August 
2, 2009]. 

Creswell, J. W. and Plano Clark, V. L. 2007.  Designing and Conducting Mixed Methods 

Research. Cohen Research on Social Work. Thousand Oaks, CA: Sage. 
Haynie,W.J. 1994. Effects of Multiple-Choice and Short-Answer Tests on Delayed 

Retention Learning. [Online].Available From: http://scholar.lib.vt.edu/ejournals 
 /JTE/v6n1/pdf/haynie.pdf [August 8, 2009]. 
Johnson, J.A. 2004. The Impact of Item Characteristics on Item and Scale Validity. 

[Online]. Available From: http://www.personal.psu.edu/faculty/j/5/j5j/papers/ 
MBR2004. pdf [September 9, 2009]. 

Lebanese Associations for Educational Studies First Educational Conference The 
Textbook Role, Content, Quality. 2005. [Online]. Available From: 
http://www.laes.org /PDF/Call_Papers_English.pdf [August 29, 2009]. 

Lianghuo, Z.Y.F. 2001. Textbook use by Singaporean Mathematics teachers at lower 

secondary school level. [Online]. Available From: http://math.nie.edu.sg/lhfan/ 
Publication%20in%20PDF%20files/Textbook%20use%20by%20Singaporean%2
0math%20teachers.pdf [August 9, 2009]. 

Lubben, F.& Campbell, B. 2003.Teachers’ Use of Textbooks: practice in Namibian 

science classrooms. [Online]. Available From: http://www.york.ac.uk/depts/educ/ 
people/FELpubs/Ed%20Studs%20final.pdf . [ July 20, 2009]. 

Mohammad, R. F. & Kumari, R. 2007. Effective Use of Textbooks: A Neglected Aspect 

of Education in Pakistan. [Online]. Available From: http://www.equip123.net 
/JEID/articles/5/EffectiveUseTextbooks.pdf [August 12, 2009]. 

Moulton, J. 1994.How Do Teachers Use Textbooks and Other Print Materials? :A 

Review of the Literature. [Online]. Available From:  http://www.pitt.edu/~ginie 
/ieq/ pdf/textbook. pdf [August 2, 2009]. 

http://140.122.146.152:8080/22se/files/publish_paper_oral/241/How%25%2020are%20textbooks%20used%20in%20the%20middle%20schools.pdf
http://140.122.146.152:8080/22se/files/publish_paper_oral/241/How%25%2020are%20textbooks%20used%20in%20the%20middle%20schools.pdf
http://scholar.lib.vt.edu/ejournals
http://www.personal.psu.edu/faculty/j/5/j5j/papers/%20MBR2004.%20pdf
http://www.personal.psu.edu/faculty/j/5/j5j/papers/%20MBR2004.%20pdf
http://math.nie.edu.sg/lhfan/%20Publication%20in%20PDF%20files/Textbook%20use%20by%20Singaporean%20math%20teachers.pdf
http://math.nie.edu.sg/lhfan/%20Publication%20in%20PDF%20files/Textbook%20use%20by%20Singaporean%20math%20teachers.pdf
http://math.nie.edu.sg/lhfan/%20Publication%20in%20PDF%20files/Textbook%20use%20by%20Singaporean%20math%20teachers.pdf
http://www.york.ac.uk/depts/educ/%20people/FELpubs/Ed%20Studs%20final.pdf
http://www.york.ac.uk/depts/educ/%20people/FELpubs/Ed%20Studs%20final.pdf
http://www.pitt.edu/~ginie%20/ieq/%20pdf/textbook.%20pdf
http://www.pitt.edu/~ginie%20/ieq/%20pdf/textbook.%20pdf


 127 

Moulton, J.1997. How Do Teachers Use Textbooks?:A Review of the Research 

Literature. [Online]. Available From:  http://pdf.usaid.gov/pdf_docs/PNACB240 
.pdf [ August 29, 2009]. 

Pingel, F. 1999. UNESCO Guidebook on Textbook Research and Textbook Revision. 
[Online]. Available From: http://unesdoc.unesco.org/images/0011/001171/ 
117188E. pdf [ August 15, 2009]. 

Raymon,M. 2003. Test-Item development for radiologic technology. [Online]. Available 
From:http://arrtpdf1.s3.amazonaws.com/examinations/iwmanual/IWManualwApp.
pdf [ August 5, 2009]. 

Rezat, S. 2006. A model of textbook use. [Online]. Available From: http://www.emis.de/ 
proceedings/PME30/4/409.pdf [July 28, 1999]. 

Romina, J.P.& Carmen, B. 2008 . Primary Teachers’ Beliefs About the Use of 

Mathematics Textbooks. [Online]. Available From: http://www.merga.net.au/ 
documents/RP332008.pdf [August 29, 2009]. 

Rotich, D.C. & Musakali, J. 2006. Evaluation and Selection of School Textbooks in 

Kenya:The Role of the Ministerial Textbook Vetting Committee. [Online]. 
Available From: http://www.caen.iufm.fr/colloque_iartem/pdf/chebutukrotich_ 
musakali. pdf [August 15, 2009]. 

Sheryl S. & Patrick E. .2006. The impact of a non-high stakes statewide test on   

teacher’s expectation for student performance. [Online]. Available From: 
http://www. pmena.org/2006/cd/ASSESSMENT/ASSESSMENT-0007.pdf   

 [September 9, 2009]. 
Steven N. .2004 .The impact of stste-wide numeracy testing on the teaching of 

mathematics in primary schools. [Online]. Available From:http://www.emis.de/ 
proceedings/PME28/RR/RR110_Nisbet.pdf [September 9, 2009]. 

Susan K. Bentz . 2008. The Impact of Certification  Testing on Teacher Education. 

[Online]. Available From: http://www.pearsonschool.com/live/assets/200727/ 
1994_09 Bentz_344_1.pdf [September 9, 2009]. 

http://pdf.usaid.gov/pdf_docs/PNACB240%20.pdf
http://pdf.usaid.gov/pdf_docs/PNACB240%20.pdf
http://unesdoc.unesco.org/images/0011/001171/%20117188E.%20pdf
http://unesdoc.unesco.org/images/0011/001171/%20117188E.%20pdf
http://arrtpdf1.s3.amazonaws.com/examinations/iwmanual/IWManualwApp.pdf
http://arrtpdf1.s3.amazonaws.com/examinations/iwmanual/IWManualwApp.pdf
http://www.emis.de/%20proceedings/PME30/4/409.pdf
http://www.emis.de/%20proceedings/PME30/4/409.pdf
http://www.merga.net.au/%20documents/RP332008.pdf
http://www.merga.net.au/%20documents/RP332008.pdf
http://www.caen.iufm.fr/colloque_iartem/pdf/chebutukrotich_%20musakali.%20pdf
http://www.caen.iufm.fr/colloque_iartem/pdf/chebutukrotich_%20musakali.%20pdf
http://www.emis.de/%20proceedings/PME28/RR/RR110_Nisbet.pdf
http://www.emis.de/%20proceedings/PME28/RR/RR110_Nisbet.pdf
http://www.pearsonschool.com/live/assets/200727/%201994_09%20Bentz_344_1.pdf
http://www.pearsonschool.com/live/assets/200727/%201994_09%20Bentz_344_1.pdf


 128 

Travis, D. P. 2006. Content Area Reading Strategies and textbook use in Agricultural 

education. [Online]. Available From: http://pubs.aged.tamu.edu/jae/pdf/Vol47/47-
04-001.pdf [August 12, 2009]. 

Wllace, S. and Nam-Hwa, K. 2004. An Investigation of Experienced Secondary Science 
Teacher’s Beliefs about Inquiry: An Examination of Competing Belief Sets. 
Journal of Research in Science Teaching. 41 [October]: 936-960.  

http://pubs.aged.tamu.edu/jae/pdf/Vol47/47-04-001.pdf
http://pubs.aged.tamu.edu/jae/pdf/Vol47/47-04-001.pdf


 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
                                        
 

ภาคผนวก 



 
 

 

130

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจเครื่องมือการวิจัย 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการวิจัย 
 

1.  รองศาสตราจารย ดร.จิตตินนัท  บุญสถิรกลุ  
      อาจารยภาควิชาจิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว  
      คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
2. รองศาสตราจารย ดร. อวยพร  เรืองตระกลู 

อาจารยภาควชิาวิจยัและจิตวิทยาการศึกษา 
 คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3. รองศาสตราจารย ดร. องอาจ  นัยพัฒน 
อาจารยภาควชิาวดัผลและวจิัยการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

4. ผูชวยศาสตราจารยชวลิต สงูใหญ 
ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 
สอนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่6  

5. อาจารยจรินทร โฮสกุล 
ตําแหนง  ศึกษานเิทศก  
สํานักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 3  
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ 
 

หัวเรื่องทีส่ัมภาษณ ผลกระทบของการสอบระดับชาติที่มีตอพฤติกรรมการสอนครูระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร 
ผูใหสัภาษณ.........................................................สัมภาษณเมื่อ.......................................... 
ตําแหนง.....................................................โรงเรียน........................................................... 
 วิชาที่สอน..................................................ประสบการณสอน............................................ 
สถานที่สัมภาษณ.............................................................................................................. 
เร่ิมสัมภาษณเวลา.............น.  ใชเวลาทั้งส้ิน.....................ชัว่โมง..................นาท ี

 

1. เม่ือการสอบระดับชาติมีผลตออนาคตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ในการเขา
ศึกษาตอ ทานมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการสอนหรือไม  

2. ทานคิดวาการสอบระดับชาติ ทําใหเกิดผลกระทบตอการจัดการเรียนการสอนอยางไร
บาง (ตอบเรียงลําดับจากมากไปหานอย) 

3. ทานคิดวาการสอบระดับชาติ ทําใหทานใชแบบเรียนในการสอนอยางไรบาง (ตอบ
เรียงลําดับจากมากไปหานอย) 

4. ทานคิดวาเนื้อหาสาระที่ออกในขอสอบระดับชาติมีความสอดคลองกับแบบเรียนหรือไม 
อยางไร (ถาไม ไมสอดคลองในสวนใด) 

5. ทานคิดวาเนื้อหาสาระที่ออกในขอสอบระดับชาติมีความสอดคลองกับหลักสูตรหรือไม 
อยางไร (ถาไม ไมสอดคลองในสวนใด) 

6. เมื่อมีการจัดสอบระดับชาติ O-Net ปละคร้ัง พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนกลุมใด
เปล่ียนแปลงบาง และเปล่ียนแปลงอยางไร 

7. ต้ังแตมีการสอบระดับชาติ ระบบการเรียนการสอนในโรงเรียนของทานมีการ
เปล่ียนแปลงหรือไม อยางไร  

8. ถามีการเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียนของทาน ทานจะเปลียน
แปลงกระบวนการเรียนการสอนในนักเรียนช้ันใด เพราะอะไร 

9. ถาโรงเรียนของทานไมสามารถสอนเนื้อหารายวิชาใหจบทันกับชวงเวลาที่สอบได 
โรงเรียนของทานมีมาตราการณในการจัดการเกี่ยวกับการเรียนการสอนอยางไร  

10. การเรงสอนของครูโดยสอนเนื้อหารายวิชาใหจบทันกอนชวงเวลาสอบนั้น ทานคิดวา
จะมีผลกระทบตอนักเรียนในดานใดบาง  
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11. กอนที่จะมีการสอบระดับชาติ โรงเรียนของทานมีการทบทวนเนื้อหาที่เรียนกอนสอบ
หรือไม  

12. เมื่อการสอบระดับชาติมีผลตอการศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา ปจจุบันโรงเรียนของ
ทานมีการทบทวนเนื้อหาที่เรียนกอนสอบระดับชาติหรือไม 

13. เมื่อมีการสอบระดับชาตินักเรียนในโรงเรียนของทานมีการศึกษาหาความรูอยางไร 
14. ทานมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับการแกไขปญหาการเรียนการสอนที่เกิดจากผลกระทบของ

การสอบระดับชาติอยางไร 
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 คําชี้แจง   แบบสอบถามฉบับนี้แบงออกเปน 4 ตอนดังนี้  
ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับผูตอบ 

ตอนท่ี 2 สภาพการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน 

ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน  (O-NET) 
ตอนท่ี 4 พฤติกรรมการสอนของครู  

การสอบระดับชาติ หมายถึง การทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพื้นฐาน O-NET จัดสอบโดย
สถาบันทดสอบการศึกษาแหงชาติ มีการสอบทั้งหมด 5 วิชา คือ ภาษาไทย คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร สังคม ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ   
 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 

โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงใน   และเติมขอมูลลงในชองวางตามความเปนจริง 
1. เพศ   1) ชาย     2) หญิง 

2. อาย ุ   1) 20-30 ป    2) 31-40 ป    

 3) 41-50 ป    4) 50 ปข้ึนไป 
3. ระดับชั้นทีส่อน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
   1) ม.4    2) ม.5    

 3) ม.6 

เรียน อาจารยที่เคารพทุกทาน  
ดวยนางสาววันดี  สมมิตร  นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิจัยการศึกษา 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมี ศ.ดร.
สุวิมล  วองวาณิช เปนอาจารยที่ปรึกษา  ขณะนี้อยูในระหวางการเก็บรวบรวมขอมูล จึงใคร
ขอความอนุเคราะหจากทานในการตอบแบบสอบถามฉบับนี้ตามความเปนจริง เพื่อ
ประโยชนในการพัฒนาพฤติกรรมการสอนของครู โดยคําตอบของทานจะไมมีผลกระทบใด ๆ 
กับตัวทานทั้งส้ิน ดิฉันขอใหความม่ันใจแกทานวา ขอมูลของทานจะถือเปนความลับ และการ
นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลจะเสนอเปนภาพรวมเทานั้น 

ขอกราบขอบพระคุณทานทีไ่ดเสียเวลาใหความรวมมือในการวิจัยนี้เปนอยางดี 

                                                                                ขอแสดงความนับถือ 

                                                    นางสาววนัดี      สมมิตร 
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4.  วิชาที่สอน  1) ภาษาไทย    2) คณิตศาสตร      

 3) วทิยาศาสตร   4) สังคม ศาสนา และวฒันธรรม  

 5) ภาษาตางประเทศ 

5.  แผนการเรียนที่สอน 

   1) วทิยาศาสตร   2) ศิลปคํานวณ,ภาษา   

 3) วทิยและศิลป 
6. ประสบการณในการสอน  

 1) นอยกวา 6 ป     2) 6-10 ป    

 3) 11-15 ป       4) 16-20 ป    

 5) 21 ปข้ึนไป  
7. วุฒกิารศึกษาสูงสุด 

   1) ปริญญาตรี          2) ปริญญาโท         

 3) ปริญญาเอก        4) อ่ืนๆ โปรดระบุ………………….. 

8. ขนาดของโรงเรียน 

   1) ไมเกนิ 300 คน         2) 301-1,200 คน       
 3) 1,201-1,999 คน       4) 2,000 คน ข้ึนไป 

9.  ชื่อเสียงของโรงเรียนตามการรับรูของทาน  

 1) มีชื่อเสียงมาก       2) มีชื่อเสียงปานกลาง      

 3) ไมมีชื่อเสียง 

10.  จํานวนนกัเรียนสอบเขาเรียนในมหาวิทยาลัยไดในแตละปโดยเฉล่ียมีจํานวนมากนอยเพยีงใด 
 1) นอยกวา 20%      2) 20-40%       

 3) 41-60%        4) 61-80%     

 5) มากกวา 80 % 
11. สังกัดของโรงเรียน 
   1) สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน (สพฐ.)      

 2) สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) 
   3) สํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) 
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 ตอนท่ี 2 สภาพทัว่ไปในการจัดการเรียนการสอน 
การทีก่ระทรวงศกึษาธิการกําหนดใหการสอบเขามหาวิทยาลัย (Admission) ตองใชคะแนน
จากการทดสอบระดับชาติ (O-Net) สงผลกระทบตอโรงเรียนอยางไรบาง 
12. นโยบายดังกลาวสงผลกระทบตอตัวทานอยางไร (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน  2) ตองคิดวิเคราะหเนื้อหาสาระที่สอนมากข้ึน 

 3) เครียดมากข้ึน    4) ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากข้ึน 
 5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มข้ึน   6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน 
 7) สอนเนือ้หาใหจบเร็วข้ึน   8) เตรียมการสอนเหนื่อยข้ึน   

9) เพิ่มเนื้อหาในการสอนมากข้ึน 10) สอนเนือ้หาที่มีความยากมากข้ึน  

11) ออกขอสอบยากข้ึน  12) สอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกสอบ 

13)  เตรียมเนื้อหาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน14) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)..................... 
13. นโยบายดังกลาวสงผลใหทานมีลักษณะการจัดการเรียนการสอนอยางไร (เลือกตอบได
มากกวา 1 ขอ) 
 1) สอนเนือ้หาใหครบตามหลักสูตร  2) มีการจดัสอนเพิ่มเติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ 

 3) สอนเสริมเมื่อมีเวลา   4) ตัดเนื้อหาบางสวนเพือ่ใหทนักับชวงเวลาสอบ 

 5) มอบหมายนักเรียนอานหนงัสือเพิม่เติม 6) จัดติวเนื้อหาและขอสอบใหนกัเรียนกอนสอบ 

 7) อ่ืนๆ (โปรดระบุ).......................................................................................... 
14. นโยบายดังกลาวสงผลใหผูบริหารของทานมนีโยบายตอการจัดการเรียนการสอนอยางไร 
(เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 1) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน   

 2) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพเิศษทั่วไป 

 3) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยชัน้นาํ  

 4) จัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียน ควบคูกับอาจารยพิเศษ 

 5) จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนักเรียนทบทวนดวยตนเอง 

 6) อ่ืนๆ (โปรดระบุ)........................................................................................ 
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 ตอนท่ี 3  ความคิดเหน็เกี่ยวกับตัวขอสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) 

15. ขอสอบ O-NET ออกความครอบคลุมหลักสูตรหรือไม 
  1) ออกตามหลักสูตร   2) ออกนอยกวาหลักสูตร    

 3) ออกเกนิหลักสูตร    
16. ขอสอบ O-NET ครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียนหรือไม 
  1) ครอบคลุมแบบเรียน  2) ออกนอยกวาแบบเรียน  

 3) ออกมากกวาแบบเรียน 

17. ขอสอบ O-NET มีความยากงายอยูในระดับใด 
  1) งาย    2) ปานกลาง      

 3) ยาก 

18. ลักษณะโจทย O-NET  
  1) เนนความรูความจํา  2) เนนการคิดวิเคราะห     

 3) อ่ืนๆ (โปรดระบุ).............................................. 
 
 ตอนท่ี 4 พฤติกรรมการสอนของครู 
คําชี้แจง ทานมีพฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอนในขอคําถามตอไปนี้มากนอยเพียงใด เมื่อ
รัฐบาลมีนโยบายการสอบเขามหาวิทยาลัยเปลี่ยนแปลงจากเดิมที่ O-NET ไมมีผลมาเปน     

O-NET มีผลตอการสอบ โดยทําเคร่ืองหมาย   ลงในชองวางตามความเปนจริง 
1     = นอยทีสุ่ดหรือไมมี หมายถงึ    มกีารปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน  (0%-20%) 
2     = นอย  หมายถงึ    มกีารปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน  (21%-40%)  
3     = ปานกลาง หมายถงึ    มกีารปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน  (41%-60%) 
4     = มาก  หมายถงึ    มกีารปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน  (61%-80%) 
5     = มากทีสุ่ด หมายถงึ    มกีารปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมเกิดข้ึน  (81%-100%)  

 

รายการ 
    กอนมีนโยบาย หลังมีนโยบาย 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1.  ใชเอกสารประกอบการสอนที่จัดทําข้ึนเอง           
2.  ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกบัการ
สอน 
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รายการ 
    กอนมีนโยบาย หลังมีนโยบาย 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

3.  ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆ 
นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช 

          

4.  สอนแบบบรรยาย (เนนการจํา)           
5.  สอนแบบบูรณาการ            
6.  สอนแบบปฏิบัติ/เนนทกัษะกระบวนการ           

7.  สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ)           
8. สอนเนนเนือ้หาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ           
9. สอนเนนเนือ้หาสาระตามโครงสรางของ
หลักสูตร 

          

10. เนนการทาํโจทยแบบฝกหัด           
11. เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิด
วิเคราะห 

          

12. สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน           
13. สอนใหนกัเรียนคิดอยางเปนระบบ มหีลักการ 
มีเหตุมีผล และคิดเปน 

          

14. จัดทาํแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบ
ระดับชาติ 

          

15. ใชแหลงเรียนรูทัง้ในและนอกโรงเรียน           

16. แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียน
ไปศึกษาเอง 

          

17. นําขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน           

18. แนะนําใหนักเรียนใชคูมอืที่มีแนวขอสอบ
ระดับชาติประกอบการเรียน 

          

19. แนะนําใหนักเรียนทาํขอสอบระดับชาติ
ยอนหลังทุกป 

          

20. พาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษา           
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รายการ 
    กอนมีนโยบาย หลังมีนโยบาย 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

21. เพิ่มเนื้อหาความรูใหนกัเรียน           
22. เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน           

23. นาํครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน            
24. ใหเด็กดู tutor Chanel ของ ศธ.           
25. ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห           
26. ออกขอสอบเนนการจาํ           
27. นาํขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออก 

ขอสอบ 
          

28. ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบ
ระดับชาติ  

          

 

 ขอคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับระบบ Admission 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 

  “ขอขอบคุณทุกทานเปนอยางสูงทีก่รุณาสละเวลาตอบตอบแบบสอบถามฉบับนี”้ 
นางสาววนัดี  สมมิตร 
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ภาคผนวก ค 

ผลการพิจารณาคุณภาพของเครื่องมือ 
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การหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจยั (คา IOC) 
รายการ คา IOC 

12. นโยบายดังกลาวสงผลกระทบตอตัวทานอยางไร  
1) ตองวิเคราะหโจทยขอสอบมากข้ึน  0.80 

 2) ตองคิดวิเคราะหมากข้ึน 0.60 

 3) เครียดมากข้ึน    0.80 

 4) ตองอานหนังสือเพิ่มเติมมากข้ึน 1 

 5) ใชแบบเรียนใหมๆเพิ่มข้ึน   0.60 

 6) ใชขอสอบ O-NET มาสอนมากข้ึน 1 

 7) สอนเนื้อหาใหจบเร็วข้ึน   1 

 8) เตรียมการสอนเหนื่อยข้ึน   0.80 

9) เพิ่มเนื้อหาในการสอนมากข้ึน   1 

10) สอนเนื้อหาที่มีความยากมากข้ึน  1 

11) ออกขอสอบยากข้ึน    0.60 

12)  เตรียมเนือ้หาตามแนวขอสอบระดับชาติในการสอน 0.80 

13) สอนเฉพาะเนื้อหาที่ออกสอบ 1 

13. นโยบายดังกลาวสงผลใหของทานมีลกัษณะการจัดการเรียนการสอนอยางไร  
1) สอนเนื้อหาใหครบตามหลักสูตร  1 

2) มีการจัดสอนเพิม่เติมนอกเหนือเวลาเรียนปกติ 1 

3) สอนเสริมเมื่อมีเวลา    1 

4) ตัดเนื้อหาบางสวนออกเพื่อใหทันกับชวงเวลาสอบ 1 

5) มอบหมายนักเรียนอานหนังสือเพิ่มเติม  1 

6) จัดติวเนื้อหาและขอสอบใหนกัเรียนกอนสอบ 1 

7) มอบหมายใหนักเรียนทํารายงานมากข้ึน  0.60 

14. นโยบายดังกลาวสงผลใหผูบริหารของทานมีนโยบายตอการจัดการเรียนการสอนอยางไร  
1) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยครูในโรงเรียน  1 

2) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยพิเศษทั่วไป 1 

3) จัดสอนเนื้อหาและติวขอสอบใหนักเรียนกอนสอบโดยอาจารยชั้นนาํ 1 

4) จัดการเรียนการสอนโดยครูในโรงเรียน ควบคูกับอาจารยพิเศษ 1 
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รายการ คา IOC 

5) จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนกัเรียนทบทวนดวยตนเอง 1 

15. นโยบายดังกลาวทาํใหมผีลกระทบตอนักเรียนดานใดบาง 

1) การปรับตัวของนักเรียน   0.80 

2) การแบงเวลาเรียนและการทํากิจกรรม 0.80 

3) การทาํความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน 0.80 

4) ความกงัวลและความเครียด 0.80 

5) การใหความสนใจและเอาใจใสในการเรียน  0.80 

6) เรียนพเิศษมากข้ึน 0.80 

 

ขอคําถาม ทานมีพฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอนในขอคําถามตอไปนี้มากนอยเพียงใด เม่ือ
รัฐบาลมีนโยบายการสอบเขามหาวิทยาลัยเปลี่ยนแปลงจากเดิมที่ O-NET ไมมีผลมาเปน     
O-NET มีผลตอการสอบ 
 

รายการ คา  IOC 
1.  ใชเอกสารประกอบการสอนที่จัดทําข้ึนเอง 1 
2. ใชคูมือที่มีแนวขอสอบระดับชาติควบคูกับการสอน 1 
3. ใชแบบเรียนใหมจากสํานักพิมพอ่ืนๆ นอกเหนือจากที่โรงเรียนใช 1 
4. สอนแบบบรรยาย (เนนการจํา) 1 
5. สอนแบบบูรณาการ  1 
6. สอนแบบปฏิบัติ/เนนทักษะกระบวนการ 1 
7. สอนแบบติว (เนนการติวขอสอบ) 1 
8. สอนเนนเนือ้หาสาระที่มีในขอสอบระดับชาติ 1 
9. สอนเนนเนือ้หาสาระตามโครงสรางของหลักสูตร 1 
10. เนนการทาํโจทยแบบฝกหัด 1 
11. เนนการสอนใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห 1 
12. สอนครอบคลุมเนื้อหาในแบบเรียน 1 
13. สอนใหนกัเรียนคิดอยางเปนระบบ มหีลักการ มีเหตุมีผล และคิดเปน 1 
14. จัดทาํแบบฝกหัดเพิ่มเติมตามแนวขอสอบระดับชาติ 1 
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รายการ คา  IOC 
15. ใชแหลงเรียนรูทัง้ในและนอกโรงเรียน 1 
16. แนะนําแหลงเรียนรู/สื่อเพิ่มเติมใหกับนักเรียนไปศึกษาเอง 1 
17. นาํขอสอบระดับชาติมาสอนในหองเรียน 1 
18. แนะนําใหนักเรียนใชคูมอืที่มีแนวขอสอบระดับชาติประกอบการเรียน 1 
19. แนะนําใหนักเรียนทาํขอสอบระดับชาติยอนหลังทกุป 1 
20. พาเด็กไปเรียนนอกหองเรียน/ทัศนศึกษา 0.8 
21. เพิ่มเนื้อหาความรูใหนกัเรียน 0.8 
22. เพิ่มเวลาเรียนหลังเลิกเรียน 1 
23. นาํครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน 0.6 
24. ใหเด็กดู tutor channel ของ ศธ. 1 
25. ออกขอสอบโดยเนนการคิดวิเคราะห 1 
26. ออกขอสอบเนนการจาํ 0.8 
27. นาํขอสอบระดับชาติมาประยุกตใชในการออกขอสอบ 1 
28. ออกขอสอบตามรูปแบบของแบบสอบระดับชาติ  1 
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การปรับปรุงแกไขขอคําถาม 
รายการ คา 

IOC 
ขอเสนอแนะ 

14. นโยบายดังกลาวสงผลใหผูบริหารของทานมีนโยบายตอการจัดการเรียนการสอนอยางไร  
5) จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบเพื่อใหนกัเรียน
ทบทวนโดยไมสอน 

1 จัดทําเอกสารที่ครอบคลุมขอสอบ
เพื่ อ ให นั ก เ รี ยนทบทวนด วย
ตนเอง 

ขอคําถาม ทานมีพฤติกรรมในการจัดการเรียนการสอนในขอคําถามตอไปนี้มากนอยเพียงใด เม่ือ
รัฐบาลมีนโยบายการสอบเขามหาวิทยาลัยเปลี่ยนแปลงจากเดิมท่ี O-NET ไมมีผลมาเปน  
O-NET มีผลตอการสอบ 
23) นํา Tutor มาสอนในโรงเรียน  0.60 นําครูกวดวิชามาสอนในโรงเรียน 
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ภาคผนวก ง 
รายช่ือโรงเรียนกลุมตัวอยาง 
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โรงเรียนในสงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
ลําดับ รายชื่อโรงเรียน ลําดับ รายช่ือโรงเรียน 

1 ราชิน ี 26 ชินวร 
2 วชิราวธุวทิยาลัย 27 เบญจมินทร 
3 เซนตฟรังซีสซาเวยีรคอนแวนต 28 เซนตไมเกิ้ล 
4 ราชินีบน 29 ผะดุงศิษยพิทยา 
5 โยนออฟอารค 30 สตรีวรนาถบางเขน 
6 หนองจอกพิทยานุสสรณมธัยม 31 อรรถมิตร 
7 อัสสัมชัญ 32 เซนตจอหน 
8 อัสสัมชัญคอนแวนต 33 เปรมฤดีศึกษา 
9 กรุงเทพคริสเตียนวทิยาลัย 34 พระหฤทยัคอนแวนต 
10 ปราโมชวทิยารามอินทรา 35 จินดามณี 
11 เพ็ญสมิทธ 36 บริบูรณศิลปศึกษา 
12 สีตบุตรบํารุง 37 พระหฤทยัดอนเมือง 
13 มาแตรเดอีวิทยาลัย 38 เซนตดอมินกิ 
14 มีนประสาทวทิยา 39 อํานวยศิลป 
15 มาเรียลัย 40 วัฒนาวทิยาลัย 
16 สารสาสนวิเทศรมเกลา 41 เกษมพิทยา 
17 สารสาสนเอกตรา 42 กสิณธรอนุสรณ 
18 กุหลาบวทิยา 43 ศิริวัฒนวทิยา 
19 แสงอรุณ 44 ประเทืองทพิยวิทยา 
20 ซางตาครูสคอนแวนท 45 อุดมศึกษา 
21 เสสะเวชวิทยา 46 โสมาภาพัฒนา 
22 ดลวิทยา 47 ลาซาล 
23 รุงอรุณ 48 สารสาสนวิเทศบางบอน 
24 ทิวไผงาม 49 ทินกรพทิยานสุรณ 
25 บางกอกแอ็ดเวนต 50 ปญโญทัย 
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โรงเรียนในสงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
ลําดับ รายชื่อโรงเรียน ลําดับ รายช่ือโรงเรียน 

1 กุนนทีรุทธารามวิทยาคม 26 รัตนโกสินทรสมโภช ลาดกระบัง 
2 จันทรประดิษฐารามวิทยาคม 27 รัตนโกสินทรสมโภชบางขุนเทียน 
3 ไชยฉิมพลีวทิยาคม 28 ราชดําริ 
4 ดอนเมืองจาตุรจินดา 29 ราชวินิตบางเขน 
5 เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 30 ฤทธิณรงครอน 
6 เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ 31 ลาดปลาเคาพทิยาคม 
7 ไตรมิตรวิทยาลัย 32 วชิรธรรมสาธติ 
8 ทวีธาภิเศก 33 วัดบวรนิเวศ 
9 เทพศิรินทร 34 วัดสุทธวิราราม 
10 ธนบุรีวรเทพพีลารักษ 35 ศรีพฤฒา 
11 นนทรีวทิยา 36 ศึกษานารี 
12 นวมินทราชนิทูิศ บดินทรเดชา 37 สตรีวัดอัปสรสวรรค 
13 นวมินทราชทูศิ กรุงเทพมหานคร 38 สตรีวิทยา 
14 บดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) 39 สตรีศรีสุริโยทัย 
15 บางกะป 40 สวนกุหลาบวทิยาลัย 
16 เบญจมราชาลัย 41 สวนอนันต 
17 ปทุมคงคา 42 สันติราษฏรวทิยาลัย 
18 เตรียมอุดมศึกษาพฒันาการ รัชดา 43 สามเสนวทิยาลัย 
19 ปญญาวรคุณ 44 สายน้าํผ้ึง ในพระอุปถัมภฯ 
20 พรตพิทยพยัต 45 สายปญญา ในพระบรมราชนิูปถัมภ 
21 พิทยาลงกรณพิทยาคม 46 สิริรัตนาธร 
22 โพธิสารพิทยากร 47 สีกัน (วัฒนานนัทอุปถัมภ) 
23 มัธยมวัดดุสิตาราม 48 สุรศักด์ิมนตรี 
24 มัธยมวัดหนองแขม 49 หอวงั 
25 โยธนิบูรณะ 50 บางมดวิทยา 
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โรงเรียนในสงักัดสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
ลําดับ รายชื่อโรงเรียน 

1 โรงเรียนมัธยมสาธิตวัดพระศรีมหาธาตุ มหาวทิยาลัยราชภัฏพระนคร เขตบางเขน 
2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เขตปทุมวนั 
3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา เขตดุสิต 
4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง เขตบางกะป 
5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน เขตปทุมวนั 
6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร เขตวัฒนา 
7 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา เขตธนบุรี 
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ภาคผนวก จ 
ใบขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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ที่  ศธ 0512.6(2755)/ 100                                        คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                                                               ถนนพญาไท เขตปทุมวนั กรุงเทพ 10330 

     2 กุมภาพันธ 2553 

เร่ือง     ขอความรวมมอืในการแจกและเก็บรวบรวมแบบสอบถาม 

เรียน    ผูอํานวยการโรงเรียน 

 ดวย นางสาววันดี  สมมิตร นิสิตระดับปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยเร่ือง “ผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน
ที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานคร: การวิจัยแบบผสม” โดยมี ศาสตราจารย 
ดร.สุวิมล วองวาณิช เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้นิสิตจําเปนตองเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม 
จึงใครขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถามเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลจากครูชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลายใน 5 วิชา ไดแก วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม ศาสนาและวัฒนธรรม 
ภาษาอังกฤษ จํานวนวิชาละ 2 คน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางในงานวิจัยคร้ังนี้ ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะได
ประสานงานในรายละเอียดตอไป 

จึงเ รียนมาเพื่อขอความความอนุ เคราะหจากทานในการแจกและเก็บรวบรวม
แบบสอบถามคร้ังนี้ เพื่อประโยชนทางวิชาการ และขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้
ดวย 

 
       ขอแสดงความนับถือ 
 
 

     (รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตรวิจติรคุณ) 
       หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
โทรศัพท 02-218-2578 
โทรศัพท 085-3326338, 086-4664206  (นางสาววนัดี สมมิตร) 
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ที่  ศธ 0512.6(2755)/ 100                                   คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
                                                                          ถนนพญาไท เขตปทมุวัน กรุงเทพ 10330 

               2 กมุภาพันธ 2553 

เร่ือง     ขอความรวมมอืในการแจกและเก็บรวบรวมแบบสอบถาม 

เรียน    ผูอํานวยการโรงเรียน 

 ดวย นางสาววันดี  สมมิตร นิสิตระดับปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย อยูในระหวางการดําเนินงานวิจัยเร่ือง “ผลกระทบของการสอบระดับชาติข้ันพื้นฐาน
ที่มีตอพฤติกรรมการสอนของครูในเขตกรุงเทพมหานคร: การวิจัยแบบผสม” โดยมี ศาสตราจารย 
ดร.สุวิมล วองวาณิช เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้นิสิตจําเปนตองเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม 
จึงใครขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถามเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลจากครูชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลายทั้งหมดใน 5 วิชา ไดแก วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคม ศาสนาและ
วัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ ซึ่งเปนกลุมตัวอยางในงานวิจัยคร้ังนี้ ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานงาน
ในรายละเอียดตอไป 

จึงเ รียนมาเพื่อขอความความอนุ เคราะหจากทานในการแจกและเก็บรวบรวม
แบบสอบถามคร้ังนี้ เพื่อประโยชนทางวิชาการ และขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้
ดวย 

 

       ขอแสดงความนับถือ 
 
 

     (รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล ไตรวิจติรคุณ) 
       หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 

 
 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
โทรศัพท 02-218-2578 
โทรศัพท 085-3326338, 086-4664206 (นางสาววนัดี สมมิตร) 
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ภาคผนวก ฉ 
รูปแบบการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

154

แนวคิดทฤษฎีเกีย่วกบัรูปแบบการเรียนการสอน 
ทิศนา  แขมมณี (2545) ไดกลาววา รูปแบบการเรียนการสอนที่เปนสากลที่มีผูนิยม

นําไปใชในการเรียนการสอนโดยทั่วไปมีจํานวนมาก เพื่อความสะดวกในการศึกษาและการ
นําไปใชจึงไดจัดหมวดหมูของรูปแบบเหลานั้นตามลักษณะของวัตถุประสงคเฉพาะหรือ
เจตนารมณของรูปแบบ ซึ่งสามารถจัดกลุมไดเปน 5 หมวดดังนี้  

1. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย(cognitive domain) 
2. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานจิตพิสัย(affective domain) 
3. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานทักษะพิสัย(psycho-motor domain) 
4. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาทักษะกระบวนการ(process skill) 
5. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการบูรณาการ(integration) 
รูปแบบการเรียนการสอนที่นําเสนอ ลวนเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน

ศูนยกลางทั้งส้ิน เพียงแตมีความแตกตางกันตรงจุดเนนของดานที่ตองการพัฒนาในตัวผูเรียนและ
ปริมาณของการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูของผูเรียนซ่ึงมีมากนอยแตกตางกัน การสอนแต
ละครั้งมักประกอบไปดวยองคประกอบทั้งทางดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย รวมทั้ง
ทักษะกระบวนการทางสติปญญา  

1.  รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย (cognitive domain) 
รูปแบบการเรียนการสอนในหมวดนี้ เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่มุงชวยใหผูเรียนเกิด

ความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระตาง ๆ ซึ่งเนื้อหาสาระนั้นอาจอยูในรูปของขอมูล ขอเท็จจริง มโน
ทัศน หรือความคิดรวบยอด รูปแบบที่คัดเลือกมานําเสนอในที่นี้มี 5 รูปแบบ ดังนี้ 

 1.1 รูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศน   เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศน
ของเนื้อหาสาระตาง ๆ อยางเขาใจ และสามารถใหคํานิยามของมโนทัศนนั้นดวยตนเอง                         
เนื่องจากผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศน จากการคิด วิเคราะหและตัวอยางที่หลากหลาย ดังนั้นผล
ที่ผูเรียนจะไดรับโดยตรงคือ จะเกิดความเขาใจในมโนทัศนนั้น และไดเรียนรูทักษะการสรางมโน
ทัศนซึ่งสามารถนําไปใชในการทําความเขาใจมโนทัศนอ่ืน ๆตอไปได รวมทั้งชวยพัฒนาทักษะการ
ใชเหตุผลโดยการอุปนัย(inductive reasoning) อีกดวย 

 1.2 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของ Gagne เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ ไดอยางดี รวดเร็ว และสามารถจดจําส่ิงที่เรียนไดนาน เนื่องจากการเรียน
การสอนตามรูปแบบนี้ จัดข้ึนใหสงเสริมกระบวนการเรียนรูและจดจําของมนุษย ดังนั้น ผูเรียนจะ
สามารถเรียนรูสาระที่นําเสนอไดอยางดี รวดเร็วและจดจําส่ิงที่เรียนรูไดนาน นอกจากนั้นผูเรียนยัง
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ไดเพิ่มพูนทักษะในการจัดระบบขอมูล สรางความหมายของขอมูล รวมทั้งการแสดงความสามารถ
ของตนดวย     

 1.3 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการนําเสนอมโนทัศนกวางลวงหนา เพื่อชวยให
ผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาสาระ ขอมูลตาง ๆ อยางมีความหมาย   ผลโดยตรงที่ผูเรียนจะไดรับก็คือ 
เกิดการเรียนรูในเนื้อหาสาระและขอมูลของบทเรียน อยางมีความหมาย เกิดความคิดรวบยอดใน
สิ่งที่เรียน และสามารถจัดโครงสรางความรูของตนเองได นอกจากน้ันยังไดพัฒนาทักษะและ
อุปนิสัยในการคิดและเพิ่มพูนความใฝรู 

 1.4 รูปแบบการเรียนการสอนเนนความจํา รูปแบบนี้มีวัตถุประสงคชวยใหผูเรียน
จดจําเนื้อหาสาระที่เรียนรูไดดีและไดนาน และได เรียนรูกลวิธีการจํา ซึ่งสามารถนําไปใชในการ
เรียนรูสาระอ่ืน ๆ ไดอีก การเรียนโดยใชเทคนิคชวยความจําตาง ๆ ของรูปแบบ นอกจากจะชวยให
ผูเรียนสามารถจดจําเนื้อหาสาระตางๆ ที่เรียนไดดีและไดนานแลว ยังชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
กลวิธีการจํา ซึ่งสามารถนําไปใชในการเรียนรูสาระอ่ืน ๆ ไดอีกมาก 

 1.5 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผังกราฟก เพื่อชวยใหผูเรียนไดเช่ือมโยงความรู
ใหมกับความรูเดิมและสรางความหมายและความเขาใจในเนื้อหาสาระหรือขอมูลที่เรียนรู และจัด
ระเบียบขอมูลที่เรียนรูดวยผังกราฟก ซึ่งจะชวยใหงายแกการจดจํา ผูเรียนจะมีความเขาใจใน
เนื้อหาสาระที่เรียนและจดจําส่ิงที่เรียนรูไดดี นอกจากนั้นยังไดเรียนรูการใชผังกราฟกในการเรียนรู
ตาง ๆ ซึ่งผูเรียนสามารถนําไปใชในการเรียนรูเนื้อหาสาระอ่ืน ๆ ไดอีกมาก 

2.  รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานจิตพิสัย (Affective Domain) 
รูปแบบการเรียนการสอนในหมวดน้ีเปนรูปแบบที่มุงชวยพัฒนาผูเรียนใหเกิดความรูสึก 

เจตคติ คานิยม คุณธรรม และจริยธรรมที่พึงประสงค ซึ่งเปนเร่ืองที่ยากแกการพัฒนาหรือปลูกฝง 
การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนที่เพียงใหเกิดความรูความเขาใจ มักไมเพียงพอตอ
การใหผูเรียนเกิดเจตคติที่ดีได จําเปนตองอาศัยหลักการและวิธีการอื่น ๆ เพิ่มเติม  รูปแบบที่คัด
สรรมานําเสนอในที่นี้มี 4 รูปแบบดังนี้ 

2.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาดานจิตพิสัยของบลูม                         
เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนาความรูสึก/เจตคติ/คานิยม/คุณธรรมหรือจริยธรรมที่พึงประสงค 
อันจะนําไปสูการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมใหเปนไปตามความตองการ ผูเรียนจะไดรับการปลูกฝง
คานิยมที่พึงประสงคจนถึงระดับที่สามารถปฏิบัติไดจนเปนนิสัย นอกจากนั้นผูเรียนยังไดเรียนรู
กระบวนการในการปลูกฝงคานิยมใหเกิดข้ึน ซึ่งผูเรียนสามารถนําไปปลูกฝงคานิยมอ่ืน ๆใหแก
ตนเองหรือผูอ่ืนตอไป 
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  2.2 รูปแบบการเรียนการสอนโดยการซักคาน  รูปแบบนี้เหมาะสําหรับสอนสาระที่
เกี่ยวของกับประเด็นปญหาขัดแยงตาง ๆ ซึ่งยากแกการตัดสินใจ การสอนตามรูปแบบนี้จะชวยให
ผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการในการตัดสินใจอยางชาญฉลาด รวมทั้งวิธีการทําความกระจางใน
ความคิดของตน ผูเรียนจะเกิดความกระจางในความคิดของตนเองเกี่ยวกบัคานิยม และเกิดความ
เขาใจในตนเอง รวมทั้งผูสอนไดเรียนรูและเขาใจความคิดของผูเรียน ชวยใหผูเรียนมีการมองโลก
ในแงมุมกวางข้ึน นอกจากนี้ยังชวยพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจของผูเรียนดวย  

2.3 รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชบทบาทสมมติ เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจในตนเอง เขาใจในความรูสึกและพฤติกรรมของผูอ่ืน และเกิดการปรับเปล่ียนเจตคติ คานิยม 
และพฤติกรรมของตนใหเปนไปในทางท่ีเหมาะสม ผูเรียนจะเกิดความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับ
ความรูสึกนึกคิด ความคิดเห็น คานิยม คุณธรรม จริยธรรม ของผูอ่ืน รวมทั้งมีความเขาใจในตนเอง
มากข้ึน  

3. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนการพัฒนาดานทักษะพิสัย (Psycho-Motor 
Domain) 

รูปแบบการเรียนการสอนในหมวดนี้ เปนรูปแบบที่มุงชวยพัฒนาความสามารถของผูเรียน
ในดานการปฏิบัติ การกระทํา หรือการแสดงออกตาง ๆ ซึ่งจําเปนตองใชหลักการ วิธีการ ที่
แตกตางไปจากการพัฒนาทางดานจิตพิสัยหรือพุทธิพิสัย รูปแบบที่สามารถชวยใหผูเรียนเกิดการ
พัฒนาทางดานนี้ ที่สาํคัญ ๆ ซึ่งจะนําเสนอในที่นี้มี 3 รูปแบบดังนี้ 

3.1  รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพซัน 
(Simpson) เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถปฏิบัติหรือทํางานที่ตองอาศัยการเคล่ือนไหวหรือการ
ประสานงานของกลามเนื้อทั้งหลายไดอยางดี มีความถูกตองและมีความชํานาญ ผูเรียนจะ
สามารถกระทําหรือแสดงออกอยางคลองแคลว ชํานาญ ในส่ิงที่ตองการใหผู เ รียนทําได 
นอกจากนั้นยังชวยพัฒนาความคิดสรางสรรค และความอดทนใหเกิดข้ึนในตัวผูเรียนดวย 
  3.2  รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของแฮรโรว(Harrow) รูปแบบนี้มุงให
ผูเรียนเกิดความสามารถทางดานทักษะปฏิบัติตาง ๆ กลาวคือ ผูเรียนสามารถปฏิบัติหรือกระทํา
อยางถูกตองสมบูรณและชํานาญ ผูเรียนจะเกิดการพัฒนาทางดานทักษะปฏิบัติ จนสามารถ
กระทําไดอยางถูกตองสมบูรณ 
  3.3  รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส (Davies) รูปแบบนี้มุงชวย
พัฒนาความสามารถดานทักษะปฏิบัติของผูเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะที่ประกอบดวยทักษะ
ยอยจํานวนมาก ผูเรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะไดเปนอยางดี มีประสิทธิภาพ  
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4. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาทักษะกระบวนการ (Process Skill) 
ทักษะกระบวนการ เปนทักษะที่เกี่ยวของกับวิธีดําเนินการตาง ๆ ซึ่งอาจเปนกระบวนการ

ทางสติปญญา เชน กระบวนการสืบสอบแสวงหาความรู หรือกระบวนการคิดตาง ๆ อาทิ การคิด
วิเคราะห การอุปนัย การนิรนัย การใชเหตุผล การสืบสอบ การคิดริเร่ิมสรางสรรค และการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ เปนตน หรืออาจเปนกระบวนการทางสังคม เชน กระบวนการทํางานรวมกัน เปน
ตน ปจจุบันการศึกษาใหความสําคัญกับเร่ืองนี้มาก เพราะถือเปนเคร่ืองมือสําคัญในการดํารงชีวิต  
ในที่นี้จะนําเสนอรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาผูเรียนดานทักษะกระบวนการ 4 
รูปแบบ ดังนี้  

4.1 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรูเปนกลุม 
รูปแบบนี้มุงพัฒนาทักษะในการสืบสอบเพื่อใหไดมาซ่ึงความรูความเขาใจ โดยอาศัยกลุมซึ่งเปน
เคร่ืองมือทางสังคมชวยกระตุนความสนใจหรือความอยากรูและชวยดําเนินงานการแสวงหา
ความรูหรือคําตอบที่ตองการ  ผูเรียนจะสามารถสืบสอบและเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง เกิด
ความใฝรูและมีความมั่นใจในตนเองเพิ่มข้ึน และไดพัฒนาทักษะการสืบสอบ ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และทักษะการทํางานกลุม 
  4.2 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดอุปนัย รูปแบบนี้มุงพัฒนาการคิด
แบบอุปนัยของผูเรียน ชวยใหผู เรียนใชกระบวนการคิดดังกลาวในการสรางมโนทัศนและ
ประยุกตใชมโนทัศนตาง ๆ ได ผูเรียนจะสามารถสรางมโนทัศนและประยุกตใชมโนทัศนนั้นดวย
กระบวนการคิดแบบอุปนัย และผูเรียนสามารถนํากระบวนการคิดดังกลาวไปใชในการสรางมโน
ทัศนอ่ืน ๆ ตอไปได 

4.3 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสรางสรรค รูปแบบนี้มุงพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของผูเรียน ชวยใหผูเรียนเกิดแนวคิดที่ใหมแตกตางไปจากเดิม และสามารถนํา
ความคิดใหมนั้นไปใชใหเปนประโยชนได  ผูเรียนจะเกิดความคิดใหม ๆ และสามารถนําความคิด
ใหม ๆ นั้นไปใชในงานของตน ทําใหงานของตนมีความแปลกใหม นาสนใจมากข้ึน นอกจากนั้น 
ผูเรียนอาจเกิดความตระหนักในคุณคาของการคิด และความคิดของผูอ่ืนอีกดวย 

4.4  รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของ
ทอรแรนซ รูปแบบนี้มุงชวยพัฒนาผูเรียนใหตระหนักรูในปญหาที่จะเกิดข้ึนในอนาคต และเรียนรูที่
จะคิดแกปญหารวมกัน ชวยใหผูเรียนพัฒนาทักษะการคิดจํานวนมาก ผูเรียนจะไดพัฒนาทักษะ
การคิดแกปญหา และตระหนักรูในปญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคต และสามารถใชทักษะการคิด
แกปญหามาใชในการแกปญหาปจจุบัน และปองกันปญหาที่จะเกิดข้ึนในอนาคต 
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5. รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการบูรณาการ (Integration) 
 รูปแบบการเรียนการสอนในหมวดนี้ เปนรูปแบบที่พยายามพัฒนาการเรียนรูดานตาง ๆ  

ของผูเรียนไปพรอม ๆ กัน โดยใชการบูรณาการทั้งทางดานเนื้อหาสาระและวิธีการ รูปแบบใน
ลักษณะนี้กําลังไดรับความนิยมอยางมาก เพราะมีความสอดคลองกับหลักทฤษฎีทางการศึกษาท่ี
มุงเนนการพัฒนารอบดาน หรือการพัฒนาเปนองครวม รูปแบบในลักษณะดังกลาวที่นํามาเสนอ
ในที่นี้มี 4 รูปแบบใหญ ๆ คือ  
  5.1  รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง รูปแบบการเรียนการสอนนี้มุงชวยใหได
เรียนรูทั้งเนื้อหาสาระและมโนทัศนตาง ๆ รวมทั้งไดฝกปฏิบัติทักษะตาง ๆ จนสามารถทําไดดีและ
ประสบผลสําเร็จไดในเวลาที่จํากัด การเรียนการสอนแบบนี้ เปนไปตามลําดับข้ันตอน 
ตรงไปตรงมา ผูเรียนเกิดการเรียนรูทั้งทางดานพุทธิพิสัย และทักษะพิสัยไดเร็วและไดมากในเวลาที่
จํากัด ไมสับสน ผูเรียนไดฝกปฏิบัติตามความสามารถของตน จนสามารถบรรลุวัตถุประสงค ทําให
ผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียน และมีความรูสึกที่ดีตอตนเอง 
  5.2  รูปแบบการเรียนการสอนโดยการสรางเร่ือง เพื่อชวยพัฒนาความรู ความ
เขาใจและเจตคติของผูเรียนในเร่ืองที่เรียน รวมทั้งทักษะกระบวนตาง ๆ เชน ทักษะการคิด ทักษะ
การทํางานรวมกับผูอ่ืน ทักษะการแกปญหา ทักษะการส่ือสาร ผูเรียนจะเกิดความรู ความเขาใจใน
เร่ืองที่เรียน ในระดับที่สามารถวิเคราะหและสังเคราะหได 
  5.3  รูปแบบการเรียนการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู 4 MAT เพื่อชวยใหผูเรียนมี
โอกาสไดใชสมองทุกสวน ทั้งซีกซายและขวา ในการสรางความรูความเขาใจใหแกตนเองผูเรียนจะ
สามารถสรางความรูดวยตนเองในเร่ืองที่เรียน จะเกิดความรูความเขาใจและนําความรูความเขาใจ
นั้นไปใชได และสามารถสรางผลงานที่เปนความคิดสรางสรรคของตนเอง รวมทั้งไดพัฒนาทักษะ
กระบวนการตาง ๆ อีกจํานวนมาก 
  5.4 รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรูแบบรวมมือ รูปแบบนี้มุงใหผูเรียนได
เรียนรูเนื้อหาสาระตาง ดวยตนเองและดวยความรวมมือและความชวยเหลือจากเพื่อน ๆ รวมทั้งได
พัฒนาทักษะสังคมตาง ๆ เชนทักษะการส่ือสาร ทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน ทักษะการสราง
ความสัมพันธ รวมทั้งทักษะแสวงหาความรู ทักษะการคิด การแกปญหาและอ่ืน ๆ 

ฆนัท ธาตุทอง (2550) ไดกลาวถึงเทคนิคการสอนไวหลายรูปแบบ เชน การสอนแบบ
บรรยาย แบบอภิปราย การอิปรายกลุม แบบสาธิต แบบแสดงบทบาทสมมติ แบบการแกปยหา
โดยใชสารสนเทศ แบบการแสดงละคร แบบสถานการณจําลอง แบบเกม แบบเนนกระบวนการ 
แบบกระบวนการกลุม แบบรวมมือ แบบการแขงขันเกมเปนทีม แบบใชคําถาม  แบบเนน
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ความสามารถของผูเรียนตามศักยภาพ แบบตอเต็ม แบบเร่ืองราว แบบมุงประสบการณภาษา 
แบบชี้แนะ แบบสํารวจคําถามและอาน แบบอุปนัย แบบนิรนัย แบบคนพบ แบบวิทยาศาสตร แบบ
แกปญหา แบบการสอนพัฒนาทักษาการคิด  
การสอนโดยใชคําถาม 
 การสอนโดยใชคําถามเปนการสอนที่ผูสอนปอนคําถามใหผูเรียนตอบ อาจตอบเปน
รายบุคคลหรือตอบเปนกลุมยอย หรือตอบทั้งช้ัน การตอบใชวิธีพูดตอบผูสอนจะพิจารณาคําตอบ
แลวใหขอมูลสะทอนกลับ หรือถามคนอ่ืนหรือกลุมอ่ืนจนกวาจะไดคําตอบที่ถูกตองเหมาะสม 
 เทคนิคการสอนหลากหลายวิธีดังกลาวมาแลว เปนเพียงแนวทางการสอนที่มีผูคนคิดข้ึน 
ซึ่งผูสอนเองจะตองทําความเขาใจ และเลือกใช ประยุกตใช ปรับปรุงและพัฒนาใหเหมาะสมกับ
เนื้อหาสาระของการสอน ผูเรียน วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เวลา เคร่ืองมือ บรรยากาศ สถานที่ 
และขอจํากัดตางๆ รวมถึงความถนัดของผูสอน แตทั้งนี้ในการเลือกใชที่ดีควรจะผสมผสานหลาย
เทคนิคที่เหมาะสมเขาดวยกัน จะกอใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดได 
การสอนแบบติว  

การสอนแบบติว (Tutorial) คือ การสอนกลุมยอยหรือการสอนรายบุคคล โดยมีครูเปน
ผูสอนหรือผูเรียนที่เรียนเกงในเร่ืองนั้นเปนผูสอน อาจสอนเร่ืองใหมหรือสอนทบทวนจากที่ไดฟง
บรรยายในเร่ืองนั้นมาแลว 
การสอนแบบบรรยาย  

การสอนแบบบรรยาย (lecture) เปนวิธีการสอนที่เกาแกมาก แตยังคงไดรับความสนใจ
จนถึงปจจุบัน การสอนแบบบรรยายมีลักษณะดังนี้ 1) ผูสอนเปนผูถายทอดความรูแกผูเรียนในรูป
ของการบอกกลาว การเลา หรืออธิบายความ พรรณนาความ 2) ผูเรียนเปนฝายฟงการสอน โดย
อาจจะจดบันทึกสาระสําคัญตามที่ผูสอนถายทอด ถาเปนการสอนแบบบรรยายลวนในระหวาง
การบรรยายน้ัน ผูเรียนจะไมมีโอกาสถามคําถามหรือวิพากษวิจารณได 3) มุงถายทอดความรู
โดยตรงแกผูฟง ลดเวลาหรือยนระยะเวลาในการสอนไดดีกวาวิธีการสอนแบบอื่น มุงสอนนําไปสู
ในเนื้อหาสาระโดยตรง (inspirational) 4) เนนการถายทอดสาระวิชาการ โดยผูสอนเปนศูนยกลาง
การเรียนรู 5) เหมาะกับเนื้อหาที่มีความยาก ซับชอน และการฟงบรรยายจะทําใหเขาใจมากข้ึน 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาววันดี สมมิตร เกิดเมื่อวันที่ 18 ตุลาคม พ.ศ. 2527 อยูบานเลขที่ 131 หมูที่ 5 
ตําบลถ้ํ า ใหญ  อํา เภอทุ งสง  จั งหวัดนครศรีธรรมราช  สํา เ ร็จการศึกษาวิทยาศาสตร                   
และเทคโนโลยี สาขาสถิติประยุกต ภาควิชาคณิตศาสตรและสถิติ จากคณะวิทยาศาสตร                         
และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา เมื่อปการศึกษา 2549 และเขาศึกษาตอในหลักสูตร                   
ครุศาสตรมหาบัญฑิต สาขาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2551 
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