





































































	บทที่ 1 บทนำ

	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

	ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

	แนวคิดเกี่ยวกับความวิตกกังวล

	งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	ปัญหาในการวิจัย

	ตัวแปรในการวิจัย

	วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	สมมุติฐานในการวิจัย

	คำจำกัดความในการวิจัย

	ขอบเขตของการวิจัย

	ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย



