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กิตติกรณ  นพอุดมพันธุ : การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัว

ในพุทธศาสนา.  (THE CREATION OF THAI CONTEMPORARY DANCE FROM SEMIOTICS 

OF LOTUS IN BUDDHISM) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก : ศ.ดร.นราพงษ จรัสศรี, 180 หนา. 

 

วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน พุทธ

ศาสนา” นี้ ผูวิจัย มีวัตถุประสงคที่จะสรางสรรคและคนหาแนวทางในการออกแบบนาฏยศิลปไทย

รวมสมัยที่ไดแรงบันดาลใจจากสัญญะของดอกบัวในพุทธศาสนา ผูวิจัยจึงตองต้ังประเด็นคําถาม

ในการวิจัยถึง : ผลงานการแสดงจากงานวิจัยเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวใน พุทธศาสนา”  ควรเปนอยางไร และควรมีแนวคิดในการสรางสรรคงาน

อยางไร ทั้งนี้ผลท่ีไดจากการวิจัยเชิงสรางสรรค  คือ ผลงานนาฏยศิลป ไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนาและแนวทางในการออกแบบงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยที่ไดแรงบันดาลใจ

จากสัญญะของดอกบัวในพุทธศาสนา โดย ใหความสําคัญกับแนวคิดวิเคราะหเชิงสัญญะวิทยา 

ดังนั้นผูวิจัยจึงไดศึกษาขอมูลที่เก่ียวของ ไดแก ทฤษฎีสัญญะวิทยา สัญลักษณและความหมาย

ของดอกบัวในศาสนา นาฏ ยศิลปสรางสรรค ความคิด ความเห็นของผูเชี่ยวชาญกับนาฎยศิลป

สรางสรรคท่ีเก่ียวของกับแนวคิดดอกบัวในงานนาฏยศิลป 

 เครื่องมือที่ใชในงานวิจัยเชิงสรางสรรคนี้ประกอบดวยเครื่องมือ 6 ชนิด ไดแก การสํารวจ

ขอมูลเชิงเอกสาร การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ การทดลองปฏิบัติการทางนาฏยศิลป เกณฑ

มาตรฐานศิลปน การวิเคราะหขอมูลตามทฤษฎีสัญญะวิทยา ตลอดจนสื่อสารสนเทศอ่ืนๆ ท่ี

เก่ียวของกับงานวิจัย โดยการเก็บขอมูลในชวงเดือน ม กราคม 2554 ถึงเดือนพฤษภาคม 2555 ทั้ง

ในประเทศและตางประเทศ สวน การสัมภาษณรวมถึง  นิสิต นักศึกษา ผูเชี่ยวชาญในดาน

ศิลปะการแสดงโดยเฉพาะผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับการสรางงานนาฏยศิลปแบบสรางสรรค ขอมูล

ทั้งหมดน้ีไดนํามาวิเคราะห เพื่อตอบคําถามในงานวิจัยสรางสรรคครั้งนี้ คือ ไดผลงานการแสดง

และแนวคิดในการสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน พุทธศาสนา โดย

คํานึงถึงองคประกอบทางดานนาฏยศิลปท่ีประกอบไปดวย บทบาทการแสดง การออกแบบลีลา 

นักแสดง  การออกแบบเสื้อผาเครื่องแตงกาย การออกแบบเสียงและดนตรี การออกแบบพื้นท่ีเวที 

การออกแบบแสง การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง ตรงตามวัตถุประสงคทุกประการ 
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In this thesis, The Creation of Thai Contemporary Dance from Semiotics of Lotus 

in Buddhism, the researcher aims to seek and create choreography inspired by the 

semiotics of lotus in Buddhist teachings. The researcher has raised questions: How ‘Thai 

contemporary dance inspired by semiotics of lotus in Buddhism” will look like? and ‘How 

it can be created?’  Resulting from such creative research is the Thai contemporary 

dance inspired by the semiotics of lotus in Buddhist teachings, which focus on the 

semiotic analysis ideologies of teachings. The study covers semiotics theory, symbolism 

and meaning of lotus in Buddhism, creative dances, and experts’ opinions on creative 

dances inspired by lotus. 

This creative research uses six tools: literature review, professional interview, 

dance workshop, standard criterion for national artist, semiotics analysis. Other related-

media are also considered. Data collection spans between June 2010 to May 2012, 

within Thailand and outside Thailand. Interviewees included students and experts, 

especially, those who are associated with creative dance productions. Data are 

analyzed  in order to answer the main research questions, resulting in the creation of a 

Thai contemporary dance inspired by semiotics of lotus in religion, that maintain the 

consistency of all dance elements – script, choreography, performers, costume 

designing, sound and music designing, stage designing, property designing to the main 

goal of the research.  
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วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน พุทธ

ศาสนา”  ฉบับน้ีสําเร็จลุลวงเปนอยางดีดวยความกรุณาของบุคคลหลายทาน ซึ่งผูวิจัยมีความ

ซาบซึ้งในพระคุณและใครขอขอบพระคุณโดยลําดับดังน้ี 

 ขอกราบขอบพระคุณ ศาสตราจารย ดร.นราพงษ จรัสศรี อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ

หลักเปนอยางสูง ท่ีไดกรุณาใหคําปรึกษาแนะนําดวยความเมตตา ตลอดจนชวยแกไขปญหาและ

ใหกําลังใจในการทํางานวิจัยมาโดยตลอด ทําใหผูวิจัยซาบซึ้งในความกรุณาอยางย่ิง 

 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภัทราวดี ภูชฎาภิรมย และ ดร.วิชชุตา วุธาทิตย 

กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธซึ่งไดกรุณาตรวจแกไขและให คําปรึกษาอันเปนประโยชนในการ

ทํางานวิจัยเปนอยางย่ิง 

 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยพฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ ที่กรุณาสละเวลามาเปน

กรรมการสอบวิทยานิพนธดวยความเต็มใจและใหขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนตองานวิจัยอยางย่ิง 

 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยสถาพร สนทอง อาจารยอภิธรรม กําแพงแกว  ดร.รวิวรรณ 

วรรณวิไชย อาจารยพันธุชนะ สุนทรพิพิธ อาจารยชิตพล เปลี่ยนศิริ ที่กรุณาสละเวลาใหคําปรึกษา

ดวยความเมตตาทําใหผูวิจัยเกิดกําลังใจในการทําวิทยานิพนธมากย่ิงขึ้น 

 ขอขอบพระคุณสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ท่ีไดใหทุนสนับสนุนวิทยานิพนธ ทํา

ใหการสรางสรรคผลงานและการจัดทําวิทยานิพนธราบรื่นและสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 

 ขอกราบขอบคุณพระคุณ บิดา มารดา และคุณยาย ญาติพี่นองที่ใหการสนับสนุนและ

กําลังใจตลอดมา โดยเฉพาะอยางย่ิงการสรางแรงบันดาลใจในการศึกษาในระดับดุษฎีบัณฑิตครั้งนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยสาขาวิชานาฏศิลป และสาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะ

ศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และขอบคุณ อาจารยกิติศักด์ิ เยาวนานนท ท่ี

กรุณาใหความชวยเหลือดานตางๆ และใหกําลังใจตลอดมา 

 ขอบคุณ อาจารยปรารถนา คงสําราญ อาจารยนวลรวี จันทรลุน กัลยาณมิตรที่คอย

ชวยเหลือ ปลอบประโลมและใหกําลังใจแกผูวิจัยตลอดมาจนงานวิจัยสําเร็จลุลวง 

 ขอขอบคุณนักแสดง ลูกศิษยนาฏศิลป และลูกศิษยการแสดงรุน 15 (เดือนเพ็ญ) คณะ

ศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และผูมีพระคุณอีกหลายทานที่มิไดกลาวนาม ณ 

ที่น้ี ที่มีสวนรวมใหความชวยเหลือจนทําใหงานสําเร็จลงไดดวยดี 
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บทท่ี  1 

บทนํา 
 

 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

  

จากอดีตกาลที่พุทธศาสนาถือกําเนิดขึ้นมากวา 2000 ป ไดเดินทางเผยแผเขามาเปน

หลักธรรมคําสั่งสอนในดินแดนท่ัวเอเชียนั้น สัญลักษณ ดอกบัว ก็ปรากฏใหพบเห็นเปนสวนหนึ่ง

ของพระธรรมแหงองคสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่งไดเจริญเปนอารยะแหงพุทธศิลปควบคูกับพุทธศาสนา

มาโดยตลอด 

บัวจึงเปนพันธุไมน้ําชนิดหน่ึงที่มีบทบาทและความสําคัญกับพระพุทธศาสนามายาวนาน

นับต้ังแตพระพุทธศาสนาเริ่มเกิดขึ้นในโลกจากการคนพบหลักฐานทางโบราณคดีที่หลงเหลืออยู

พบวาสวนใหญสรางขึ้นเก่ียวกับศาสนา  และมีบัวเปนองคประกอบท่ีสําคัญตามคติความเชื่อของ

อินเดียโบราณ  เชนฐานดอกบัวรองรับพระพุทธรูป  นอกจากน้ียังมีดอกบัวอยูในภาพสลักศิลา  

ภาพเขียนสี ลายปูนปน ที่ประกอบเปนเรื่องราว ตํานาน และชาดกตางๆ อาทิ ในตํานานมูลศาสนา 

กลาวถึงตอนกอนท่ีพระสมณโคดมพุทธเจา  จะเสด็จมาตรัสรูในภัทรกัป  ในทศชาติชาดก ซึ่งเปน

เรื่องราวของพระโพธิสัตวที่ทรงบําเพ็ญพระบารมี  เพื่อปรารถนาพระสัพพัญุตญาณก็มีการ

กลาวถึงดอกบัวอยูหลายชาติ อาทิจากเรื่องมโหสถชาดก พระภูริทัตชาดก และพระเวสสันดรชาดก 

ในปฐมสมโพธิกถา ก็มีบทบาทเรื่องราวของดอกบัวแทรกอยูในพุทธประวัติหลายตอน เริ่มต้ังแตพระ

สุบินนิมิตของพระนางสิริมหามายา พระบรมโพธิสัตวประสูติ  ตรัสรู  จนเขาสูพระนิพพาน และการท่ี

องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงอุปมาเวไนยสัตวท้ังหลายเหมือนกับดอกบัวสี่เหลา เปนตน 

พระพุทธศาสนาถือเปนสวนสําคัญที่ใชเปนสื่อทางความเชื่อในการเชื่อมโยงวิถีทาง

สังคมไทยอันมีการดํารงชีวิตที่สงบ เรียบงาย ประกอบกับความอุดมสมบูรณของเหลาพืชพันธุของ

ดอกบัว ตามสภาพแวดลอมของพื้นที่อยูอาศัยน้ัน ไดรวมสรางสัมพันธแหงมิติในความหมายเชิง

สัญลักษณ ที่ใชดอกบัว เปนตัวการสรางสัญญะ ใหผูกพันกับสิ่งตางๆ มากมาย เชน ตํานานประวัติ

เมือง สถานท่ี หรือนําไปใชเปนแนวคิดการสรางกิจกรรมทางวัฒนธรรม จารีตประเพณี และ 

สรางสรรคงานศิลปกรรมในแขนงตางๆ ไดแก  จิตรกรรม ประติมากรรม และสถาปตยกรรม  บัวยัง

มีบทบาทอยางมากในการสรางสรรคงานดานสถาปตยกรรมไทย  ใหเปนไปตามคติความเชื่อทาง

พระพุทธศาสนา โดยนําบัวไปเปนองคประกอบ  หรือประดับตกแตงสถาปตยกรรมไทย  เพื่อใหเกิด



2 

 

คุณคา ความงาม ความอลังการ  และแฝงไวดวยหลักธรรมหรือแกนคําสอนขององคสมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจา  

โดยเฉพาะอยางย่ิงงานนาฏยกรรม จุดกําเนิดของระบําและละครในเอเชียก็ไดรับแรง

บันดาลใจมาจากศาสนา โดยจัดการแสดงเพื่อใชประกอบพิธีกรรมทางศาสนาตามคความเชื่อใน

แตละชาติแตละทองท่ี แตละยุคสมัย จนคอยๆ ขัดเกลาและกลายเปนศิลปะการแสดงบริสุทธิ์และ

ศิลปะการแสดงเชิงพาณิชยในภายหลัง ศาสนาและปรัญชาความเชื่อของเอเชียจึงแยกไมออกจาก

ศิลปะการแสดง  (มาลินี ดิลกวณิช, 2543 : 297) ก็ลวนแลวมีความสัมพันธกับดอกบัวทั้งสิ้น  จาก

ความสัมพันธของบัวกับศาสนาดังกลาว  ดอกบัวจึงมีนัยยะอันสูงสงที่เปนพุทธสัญลักษณ  ซึ่งเปน

ตัวแทนคติทางความเชื่อ และเปนองคประกอบอยางหนึ่งท่ีสําคัญในทางพุทธศาสนา 

การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนานี้ มี

จุดประสงคเพื่อสรางสรรคความงามทางนาฏยศิลปที่จะเปนสื่อธรรมะทางความคิดใหกับคนใน

ปจจุบันได 

 

1.2 คําถามในการวิจัย 

 วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน

ศาสนา” น้ี มีวัตถุประสงคสําคัญเพื่อคนหาแนวทางในการออกแบบงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยที่

ใชเปนสื่อธรรมะทางความคิดใหกับคนในปจจุบัน ดังนั้นผูวิจัยจึงต้ังประเด็นคําถามลําดับ

องคประกอบในการสรางสรรคผลงานทางนาฏยศิลปไวดังนี้  

 

1.2.1 ผลงานการแสดงจากงานวิจัยสรางสรรคเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทย

รวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา”  เปนอยางไร 

1.2.2 แนวคิดการสรางสรรคงาน “ การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา ” เปนอยางไร ซึ่งสามารถแบงคําถามออกตามองคประกอบการแสดง

นาฏยศิลป ดังน้ี 

  1.2.2.1 บทการแสดง  ท่ีสื่อถึงสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาควรมีลักษณะเปน

อยางไร เพราะเหตุใด  

1.2.2.2 การออกแบบลีลา  ท่ีแสดงออกถึงสัญลักษณดอกบัวในความหมายที่

แตกตางกันออกไปตามหลักธรรมคําสั่งสอนทางพุทธศาสนา ควรมีพื้นฐานในการออกแบบจาก

อะไร ลักษณะลีลาอยางไร เพราะเหตุใด    
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  1.2.2.3 นักแสดง ผูวิจัยควรใชกระบวนการหรือวิธีการใดเพื่อสงเสริมใหนักแสดง

เกิดความเขาใจหลักการสัญญะในการแสดง เพราะเหตุใด 

  1.2.2.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกาย  เพื่อสื่อถึงสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา

ในรูปแบบนาฏยศิลปไทยรวมสมัย ควรคํานึงถึงสิ่งใด มีลักษณะเปนอยางไร เพราะเหตุใด  

   1.2.2.5  การออกแบบดนตรี  เพื่อสื่อถึงสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาควร

ออกแบบแนวดนตรีลักษณะใด เพราะเหตุใด   

  1.2.2.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวที ที่สื่อถึงความหมายหรือนัยยะตางๆ ของดอกบัว 

เพื่อใหเกิดความเขาใจในสัญลักษณเปนอยางไร เพราะเหตุใด   

  1.2.2.7 การออกแบบแสง  ท่ีชวยเสริมบรรยากาศของความเขาใจในสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนามีลักษณะเปนอยางไร เพราะเหตุใด   

  1.2.2.8 การออกแบบอุปกรณการแสดง  เพื่อสื่อถึงสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา ควรคํานึงถึงอุปกรณประเภทใด มีลักษณะเปนอยางไร เพราะเหตุใด   

 

1.3 วัตถุประสงคของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีตองการศึกษาเพื่อคนหารูปแบบการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลป

ไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ดังนั้นจึงมีวัตถุประสงคตามที่ต้ังไวดังนี้ 

1.3.1 เพื่อสรางสรรคผลงานการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา  

1.3.2 เพื่อหาแนวคิดในการสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน

พุทธศาสนา 

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

 วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” มีขอบเขตของการวิจัยที่จะศึกษาดังนี้  

  1.4.1 ตองการสรางสรรคและหาแนวคิดในการสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ในแนวทางของการนําเสนองานศิลปะสรางสรรคเทาน้ัน ไมได

รวมถึงวัตถุประสงคทางดานการเทศนาสั่งสอน 

 1.4.2 การเก็บขอมูล ผูวิจัยไดศึกษาคนควาและเรียบเรียงขอมูลในระหวางเดือน มกราคม 

2554 ถึง เดือนพฤษภาคม 2555 เทานั้น  
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1.5 ขอตกลงเบื้องตน 

           วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน พุทธ

ศาสนา” น้ี เปนการสรางสรรคผลงานทางศิลปะ เพื่อใชเปนสื่อทางความคิดและความเขาใจใน

หลักธรรมทางพุทธศาสนา   

 

1.6 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

  วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” นี้  ผูวิจัยไดเลือกใชเครื่องมือในการวิจัย ดังน้ี 

 

   1.6.1 การสํารวจขอมูลเชิงเอกสาร 

   ศึกษาขอมูลเอกสารจากหนังสือ ตําราและบทความทางวิชาการตางๆ  ในประเด็นที่

เก่ียวของความหมายและความสําคัญของดอกบัว สัญลักษณดอกบัวในความเชื่อและศาสนา 

ทฤษฎีสัญญะวิทยา พุทธศิลป นาฏยศิลปสรางสรรค  ทั้งน้ีเอกสารเก่ียวกับเรื่องนี้มีนอยมาก  ผูวิจัย

จึงไดหาขอมูลเพิ่มเติมดวยวิธีอ่ืน เชน การสัมภาษณ 

 

  1.6.2 การสัมภาษณผูท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย 

   สัมภาษณผูที่เก่ียวของกับงานวิจัยมีอยูหลากหลายสาขาท้ังในดานวิชาการท่ีเก่ียวของ

กับสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาและศิลปะการแสดงในแตละดาน ขอมูลที่ไดมาจากการ

ดําเนินการสัมภาษณทั้งในเชิงลึกแบบเด่ียว  และการสัมภาษณแบบกลุม  โดยแยกเปนประเด็น

ดังตอไปนี้ 

  1.6.2.1 ขอมูลเก่ียวกับหลักธรรมคําสอนในศานาที่เก่ียวกับของกับสัญญะดอกบัว  

  1.6.2.2 ขอมูลเก่ียวกับงานนาฏศิลปไทยที่มีสัญลักษณดอกบัวเขามาเก่ียวของ  

1.6.2.3  ขอมูลเก่ียวกับการสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย 
 

 1.6.3 การสัมมนา 

  ในการสรางงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ผูวิจัยไดหา

ขอมูลดวยการเขารวมสัมมนาในประเด็นความรูที่เก่ียวของ โดยผูวิจัยแยกเปน 2 ประเด็นดังนี้ 

  1)  ขอมูลเก่ียวกับบทบาทวัฒนธรรม ความเชื่อ ศาสนา 

  2) ขอมูลเก่ียวกับการสรางแนวคิดและการสื่อสารในงานศิลปะ  
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   1.6.4 สื่อสารสนเทศอื่นๆ 

  ศึกษาสื่อสารสนเทศอ่ืนๆ ที่เก่ียวของกับ  “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ” และการแสดงนาฏยศิลปรวมสมัยทั้งในประเทศและ

ตางประเทศ  เชน 

1. "Songs Of The Wanderers" (1999) By Cloud Gate Dance Theater Of 

Taiwan, Artistic Director : LIN HWAI-MIN 

2. “Moon Water” (2000) By Cloud Gate Dance Theater Of Taiwan, Artistic 

Director : LIN HWAI-MIN 

3. The 8th “Peach & Plum Cup” Dance Competition, Theater Of China 

4. “Picasso and Dance” (Le Train Bleu – Choreography by BRONISLAVA 

NIJINSKA) , (Le Tricorne – Choreography by LEONIDE MASSINE) Paris Opera Ballet 

5. “Four by AILEY – An Evening with the ALVIN AILEY “ by American 

Dance Theater 

 

1.6.5 การสํารวจขอมูลภาคสนาม 

 ศึกษาขอมูลเก่ียวกับการสรางงานจากแนวคิดสัญลักษณในศาสนา โดยการลงพื้นที่

สํารวจขอมูลและรวมกิจกรรม การละคร นาฏศิลป กับสถาบันตางๆ เชน ชมรม สถาบันการศึกษา 

กลุมละครและนาฎยศิลป  เชน 

1. การแสดงนาฏยศิลปนิพนธ 2553 ชุด“บังตา” ของ1นาย ธีรวัฒน เจียงคํา 1นิสิตชั้นป

ที่ 4 วิชาเอกนาฏยศิลป ไทย  1สาขาวิชานาฏศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

2. การแสดงนาฏศิลปนิพนธ 2554 ชุด“บัวสี่เหลา” ของนายจักรพงษ สามสี นิสิตชั้นป

ที่ 4 วิชาเอกนาฏศิลปสากล สาขาวิชานาฏศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 

วิโรฒ 

3. การแสดงละครเวที เรื่องกลับมาเถิดวันทอง ผลงานของคุณประดิษฐ ประสาททอง 

  

           1.6.6 เกณฑมาตรฐานศิลปน 

    เพื่อใชเกณฑมาตรฐานเปนกรอบการทํางานศิลปะนิพนธ และใชพัฒนางานนาฏยศิลป

สรางสรรคใหเปนที่ยอมรับในระดับชาติ 
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  1.7 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1.7.1 การแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยที่ใชสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา 

 1.7.2 แนวทางการสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา 

 

1.8 เคาโครงของงานวิจัย 

  การนําเสนอผลงานวิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” แบงออกเปน 5 บท ดังน้ี  

 

  บทท่ี 1 บทนํา ประกอบดวยความเปนมาและความสําคัญของปญหา วัตถุประสงคของ

การวิจัย คําถามในการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย ขอตกลงเบ้ืองตน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และ

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัยแบบสรางสรรค 

  บทท่ี 2 วรรณกรรมที่เก่ียวของ ประกอบดวย  อารัมภบท นิยามศัพทเฉพาะ แนวคิดของ

ทฤษฎีสัญญะ นาฏยศิลปรวมสมัย นาฏยศิลปสรางสรรค และความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญกับ

นาฏยศิลปสรางสรรคท่ีสรางผลงานอันเก่ียวพันกับดอกบัวและหลักศาสนาตางๆ ในรูปแบบ

นาฏยศิลปไทยรวมสมัยในประเทศและนานาชาติ  

 บทท่ี 3 วิธีดําเนินการวิจัยแบบสรางสรรค  ประกอบดวยรูปแบบงานวิจัย   การออกแบบ

งานวิจัยแบบสรางสรรค  วัตถุประสงคของการวิจัย  คําถามในการวิจัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   

ขั้นตอนดําเนินการวิจัย การสัมภาษณผูที่เก่ียวของกับงานวิจัย  ตัวอยางประเด็นคําถามการ

สัมภาษณหรือแบบสอบถาม  

  บทท่ี 4  การวิเคราะหขอมูลและกระบวนการสรางสรรคงาน โดยศึกษาจากองคประกอบ

การแสดงนาฏยศิลป ที่ประกอบไปดวย 1) บทการแสดง 2) การออกแบบลีลา 3) นักแสดง 4) การ

ออกแบบเครื่องแตงกาย 5) การออกแบบดนตรี 6) การออกแบบพื้นท่ีเวที 7) การออกแบบแสง 8) 

การออกแบบอุปกรณการแสดง 9) เทคนิคพิเศษ และสรุปการวิเคราะหคําถามงานวิจัย  

  บทท่ี 5  บทสรุป ประกอบดวย 1) ผลงานการแสดง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทย

รวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” และ 2) แนวคิดในการสรางสรรคงาน “การสรางสรรค

งานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ” และขอเสนอแนะเพื่อการศึกษา

คนควาและการทําวิจัยตอไป 

 

 

 



7 

 

1.9 สรุปบท 

 ในบทที่ 1 ที่ผานมาผูวิจัยไดนําเสนอที่มาและความสําคัญของปญหา คําถามในการวิจัย 

วัตถุประสงคของการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และเอกสารงานวิจัย 

สําหรับเนื้อหาในบทท่ี 2 ผูวิจัยนําเสนอเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยนําเสนอประกอบดวย  

นิยามศัพทเฉพาะ  แนวคิดสัญญะวิทยา คติ ความเชื่อและสัญลักษณดอกบัวในพุทธศาสนา พุทธ

ศิลป นาฏยศิลปรวมสมัย นาฏศิลปไทยรวมสมัย และความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญกับนาฏยศิลป

สรางสรรคท่ีเก่ียวของกับ การสรางสรรคงานนาฏยศิลปที่ใชแนวคิดจากหลักพุทธศาสนาดังกลาว

อยางละเอียดในบทถัดไป 
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บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  

2.1  อารัมภบท 

  ในบทท่ี 1 ของวิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา ” นี้  ผูวิจัยไดกลาวถึงความเปนมาและความสําคัญของปญหาในการวิจัย 

สําหรับในบทท่ี 2 น้ี ผูวิจัยจะกลาวถึงเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของซึ่งประกอบดวย  นิยามศัพท

เฉพาะ   แนวคิดสัญญะวิทยา คติ ความเชื่อและสัญลักษณดอกบัวในพุทธศาสนา พุทธศิลป 

นาฏยศิลปรวมสมัย นาฏศิลปไทยรวมสมัย และความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญกับนาฏยศิลป

สรางสรรคท่ีเก่ียวของกับ การสรางสรรคงานนาฏยศิลปที่ใชแนวคิดจากหลักพุทธศาสนา 

 

2.2 นิยามศัพทเฉพาะ   

2.2.1 สัญญะ (Sign) หมายถึงสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหมีความหมาย ( meaning) แทน

ของจริง /  ตัวจริง (object) ในตัวบท ( text) และในบริบท ( context) หน่ึงๆ (กาญจนา แกวเทพ, 

2552: 76) 

 

2.2.2 พุทธศาสนา  เปนศาสนา อเทวนิยม 10  และเชื่อในศักยภาพของมนุษยวาทุกคน

สามารถพัฒนาจิตใจไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณไดดวยความเพียรของตน โดยมี พระพุทธเจา 10

เปนศาสดา10 พระธรรม10ที่พระพุทธองคตรัสสอนไวเปนหลักคําสอนสําคัญ และ พระสงฆ 10 เปนชุมชนผู

นับถือศาสนาและศึกษาปฏิบัติตนตามคําสั่งสอนของพระศาสดา ตลอดจนสืบทอดพระธรรมแหง

ศาสนาพุทธ รวมเรียกวา ไตรรัตน 10 (พระรัตนตรัย) จุดมุงหมายคือการสอนใหมนุษยหลุดพนจาก

ความทุกขท้ังปวงในโลก ดวยวิธีการสราง ปญญา 10 ในการอยูกับความทุกขอยางรูเทาทันตาม ความ

เปนจริง10 (สุวรรณ เพชรนิล, 2520: 27) 

 

2.2.3 พุทธศิลป   หมายถึงงานศิลปะประเภทตางๆ  ทั้งในดานสถาปตยกรรม  

ประติมากรรม  และจิตรกรรม  ซึ่งสรางขึ้นเพื่อสงเสริมการเผยแพรและการปฏิบัติทางพุทธศาสนา

โดยตรง และเปนสิ่งชวยโนมนาวจิตใจของพุทธศาสนิกชน  ใหเกิดความศรัทธา  ประพฤติปฏิบัติตน

ในแนวทางท่ีดีงามตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา (ภานุวัฒน  เนียมบาง, 2551) 

         

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%94%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%86%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%88
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2.2.4 นาฏยศิลปไทย  (Thai Dance) ศิลปะแหงการละคร ฟอนรํา และดนตรี อันมี

คุณสมบัติตามคัมภีรนาฏยะ กําหนดวาตองประกอบไปดวยศิลปะ 3 ประการ คือ การฟอนรํา การ

ดนตรี และการขับรอง รวมเขาดวยกัน ซึ่งทั้ง 3 สิ่งนี้เปนอุปนิสัยของคนมาแตดึกดําบรรพ 

นาฏยศิลปไทยมีที่มาและเกิดขึ้นจากสาเหตุตามแนวคิดตางๆ เชน เกิดจากความรูสึก

กระทบกระเทือนทางอารมณ ไมวาอารมณแหงความสุข หรือความทุกขแลวสะทอนออกมาเปน

ทาทางแบบธรรมชาติและประดิษฐขึ้นเปนทาทางลีลาการฟอนรํา หรือเกิดจากลัทธิความเชื่อใน

การนับถือสิ่งศักด์ิสิทธิ์ เทพเจา โดยแสดงความเคารพบูชาดวยการเตนรํา ขับรอง ฟอนรํา ใหเกิด

ความพึงพอใจ (สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพ, 2515: 12) 

 

2.2.5 นาฏยศิลปตะวันตก  (Western Dance) หมายถึง นาฏศิลปที่มีตนกําเนิดมาจาก

วัฒนธรรมของประเทศตะวันตก อเมริกา ยุโรป ซึ่งมีรูปแบบและมีความคิดท่ีอาจจะมีความ

แตกตางหรือคลายคลึงกับวัฒนธรรมอ่ืน แตอยางไรก็ตามนาฏศิลปตะวันตกไดแผอิทธิพลไปยัง

ดินแดนตางๆท่ัวโลก (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ, 2554) 

 

2.2.6 นาฏยศิลปรวมสมัย  (Contemporary Dance) หมายถึง การเตนรําหรือฟอนรําที่

สรางสรรคขึ้นในปจจุบัน โดยบูรณาการนาฏยศิลปไทย และนาฏยศิลปจากหลากหลายวัฒนธรรม 

ที่ตางยุคตางสมัยกันมารวมแสดงในคราวเดียวกัน (นราพงษ จรัสศรี, 2550: 13)  

 

2.3 สัญญะวิทยา    

ทฤษฎีสัญญะวิทยานี้กําเนิดขึ้นในชวงคริสตศตวรรษที่ 19 โดยในระดับท่ัวไปจะกลาวถึง

เครื่องหมายท่ีศึกษาในแงของการสื่อสารของสารสนเทศในสิ่งมีชีวิต ดังที่ ไชยรัตน เจริญสินโอราฬ 

(2545:27) กลาวไววา “เรื่องสัญญะวิทยา(Semiology) เปนวิชาการแขนงหน่ึงที่ศึกษากระบวนการ

สื่อความหมายโดยพิจารณาธรรมชาติของหนวยสื่อความหมาย  และขั้นตอนการทํางาน เพื่อทํา

ความเขาใจวาความหมายถูกสื่อออกมาไดอยางไร” ดังนั้น สัญญะวิทยา  คือรูปแบบหนึ่งของ

ความรูในการทําความเขาใจกับสิ่งใดสิ่งหน่ึงในฐานะของระบบของความสัมพันธ  ซึ่งมี  

“สัญญลักษณ” เปนสิ่งที่เปนตัวแทน และเปนคําที่ใชรวมกัน กับคําวา สัญญะ นั่นเอง ดังที่  สุนทร 

จันทรประเสริฐ (2547: 8)  ไดใหความหมายของสัญญลักษณไววา “ คําวา “สัญลักษณ” ( Symbol) 

มาจากภาษากรีกคือ  Sym และ Bollo แปลวา “ขวางไปพรอมกัน” หมายถึงวิธีการที่สัญลักษณนํา

จิตของมนุษยไปสูสิ่งที่มันอางถึง” หรือ เปลื้อง ณ นคร (2535 : 309) ใหความหมายคําวา 

“สัญลักษณ หมายถึงลักษณะของสิ่งใดๆ ท่ีมากําหนดแทนอีกสิ่งหน่ึง”  
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ความสัมพันธของสิ่งที่สงออกไปกับสัญลักษณน้ันมักจะเริ่มจากความรูสึกนึกคิดท่ีนําไปสู

เทคนิควิธีการการสื่อสารที่เปนนามธรรม ดังที่ ประสิทธิ์ กาพยกลอน (2518 : 17-20) กลาวถึง

สัญลักษณ ไววา “สัญลักษณ ( Symbol) คือ เครื่องหมายแสดงภาพของความรูสึกนึกคิด แมไมได

เปนรูปถายซึ่งเปนภาพโดยตรง แตก็เปนการถายภาพโดยออม คือ ผูแตงมีความรูสึกนึกคิดอยางไร

นั้นก็จะต้ังเปนภาพจินตนาการเสียกอนแลวจึงวาดภาพที่ต้ังไวนั้นออกมาเปนถอยคํา” และ เจตนา 

นาควัชระ (2542 : 40) มีความเห็นวา “ความรูสึกภายในเปนสิ่งที่ถายทอดไดยากดวยภาษา สิ่งท่ี

เรารูสึกนึกคิดกับสิ่งที่เราพูดหรือบรรยายออกมาดวยคําอาจไมตรงกัน เพราะอาจจะหาภาษาที่เปน

สื่อที่สมบูรณไมได นักประพันธจึงตองใชสัญลักษณเปนเครื่องมือในการถายทอดความรูสึกนึกคิด

นั้น” ดังนั้น สัญลักษณจึงเปนสิ่งที่ผูสงสารตองการใหความหมายบางประการไปสูผูรับสาร โดย

วิธีการที่ผสานความหมายอยูกับสัญลักษณเหลาน้ันไปดวย 

รูปแบบของสัญญะจึงสามารถแสดงใหเห็นในดานอ่ืนได เชน  ศิลปวัฒนธรรม การ

สื่อสารมวลชน การเมือง และศาสนา ซึ่งลวนมีเรื่องสัญญะและสัญลักษณเขาไปเก่ียวของทั้งสิ้น 

ดังที่ เอเดียน สนอดกราส Adrian Snodgrass (2537: 4) ไดกลาวถึงความสําคัญของสัญลักษณท่ี

มีตอศาสนาไววา “สัญลักษณทําหนาที่เปนสะพานทางปญญาที่เชื่อมสิ่งที่เรามองเห็นกับสิ่งที่เรา

มองไมเห็น เชื่อมตัวตนกับสิ่งที่ไรรูปแบบ เชื่อมสิ่งที่เราอธิบายไดกับสิ่งท่ีเราอธิบายไมได”  จึงจะ

เห็นไดวาในการศึกษาหาความรูเก่ียวกับสัญลักษณศาสตรและสัญญะวิทยานั้นมีเน้ือหาและ

วัตถุประสงคของการศึกษาที่สอดคลองและคลายคลึงกัน นั่นคือการศึกษาวิธีการสื่อความหมาย 

ขั้นตอนและหลักการในการสื่อความหมายตลอดจนเรื่องการทําความเขาใจในความหมายของ

สัญลักษณท่ีปรากฏอยูในวัฒนธรรมหนึ่งๆ นั่นเอง 

 

2.3.1 รูปสัญญะและความหมายสัญญะ 

การศึกษาเก่ียวกับสัญศาสตรจะเปนการหาความสัมพันธระหวางรูปสัญญะและ

ความหมายสัญญะ เพื่อดูวาความหมายถูกสรางและถูกถายทอดอยางไร ซึ่ง Saussure อธิบายวา 

“ในทุกๆ สัญญะตองมีสวนประกอบท้ัง 2 อยางไดแก รูปสัญญะ (Signifier) คือสิ่งท่ีเราสามารถรับรู

ผานประสาทสัมผัส เชนการมองเห็นตัวอักษร รูปภาพ หรือการไดยินคําพูดที่เปลงออกมาเปนเสียง 

(acoustic-image) และความหมายสัญญะ ( Signified) หมายถึงความหมาย คํานิยามหรือ

ความคิด  รวบยอด ( concept) ท่ีเกิดขึ้นในใจหรือในความคิดของผูรับสาร” ( Saussure อางใน 

กาญจนา แกวเทพ, 2552: 94-95) 
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2.3.2 ประเภทของสัญญะ  

ขณะท่ีความสัมพันธระหวางสัญญะแตละตัวนั้นเกิดขึ้นโดยการพิจารณาที่ตรรกะของ

ความแตกตางนั้นไดมีการเสนอการจัดประเภทของสัญญะ โดย Peirce ไดกําหนดเอาไวเปน 3 

ประเภท ซึ่งแบงตามความสัมพันธระหวางรูปสัญญะและความหมายสัญญะดังน้ี    

 

2.3.2.1 รูปเหมือน (icon) เปนความสัมพันธระหวางรูปสัญญะกับความหมาย

สัญญะเปนเรื่องของความเหมือนหรือคลายคลึงกับสิ่งที่มันบงถึง เชนภาพถาย ภาพเหมือน 

ภาพยนตรและแผนภาพ เปนตน 

 

2.3.2.2 ดรรชนี (index) เปนความสัมพันธระหวางรูปสัญญะกับความหมาย

สัญญะเปนผลลัพธ หรือเปนการบงชี้ถึงบางสิ่งบางอยาง เชน รูปกราฟที่แสดงผลลัพธของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

รอยเทาของสัตวที่ประทับลงบนพื้นดิน หรือดรรชนีที่อยูทายเลมของหนังสือท่ีบอกใหเราทราบถึง

ขอความท่ีเราตองการจะคนหา คุณสมบัติอีกประการท่ีนาสังเกตของสัญญะประเภทดรรชนีก็คือ เมื่อ

เราเห็นรูปสัญญะประเภทดรรชนี ความหมายสัญญะที่เรานึกถึงไมใชสิ่งท่ีเรามองเห็นในขณะนั้น เชน

ตัวอยางที่ไดกลาวมาแลวนั่นคือรอยเทาสัตวที่เมื่อเราพบ เราไมไดนึกถึงรอยเทาในขณะนั้น แตเรานึก

ไปถึงตัวสัตวท่ีเปนเจาของรอยเทานั้น 

 

2.3.2.3 สัญลักษณ (symbol) เปนความสัมพันธระหวางรูปสัญญะกับ

ความหมายสัญญะที่แสดงถึงบางสิ่งบางอยางแตมันไมไดมีความคลายคลึงกับสิ่งที่มันบงชี้เลย ซึ่ง

การใชงานเปนไปในลักษณะของการถูกกําหนดขึ้นเองและไดรับการยอมรับจนเปนแบบแผน  

(Convention) และตองมีการเรียนรูเครื่องหมายเพื่อทําความเขาใจ หรือเปนการแสดงถึงการเปน

ตัวแทน (representation) ซึ่งสังคมยอมรับความสัมพันธน้ี ตัวอยางเชน เครื่องหมายทาง

คณิตศาสตร หรือการสวมแหวนน้ิวนางขางซายแสดงถึงการแตงงาน เปนตน 

(Peirce  อางใน กาญจนา แกวเทพ, 2552: 79) 

 

2.3.3 ความหมายตรงและความหมายแฝง 

ในการทํางานของขั้นตอนการแสดงความหมายของสัญญะน้ันจะมีความสัมพันธระหวาง

รูปสัญญะและความหมายสัญญะตลอดเวลา แนวคิดในการวิเคราะหความหมายมี 2 ชนิดคือ 
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2.3.3.1 ความหมายตรง (Denotation) เปนระดับของความหมายท่ีเก่ียวของกับ

ความจริงระดับธรรมชาติ เปนความหมายที่ผูใชสามารถเขาใจไดตรงตามตัวอักษรจัดอยูในลักษณะ

ของการอธิบายหรือพรรณนา (Descriptive level) “เปนความหมายท่ีเปนที่รับรูและเขาใจไดสําหรับ

ผูรับสารสวนใหญ ยกตัวอยางเชนเมื่อเรากลาวถึงชาง ก็จะนึกถึงลักษณะของสัตวที่มีรูปรางใหญ   

มีงาและงวง เปนตน” (ภัคพงศ อัครเศรณี, 2548: ออนไลน) 

 

2.3.3.2 ความหมายแฝง ( Connotation) เปนการตีความหมายของสัญญะโดย

เปนระดับที่พวงเอาปจจัยทางวัฒนธรรมเขามาเก่ียวของดวย ซึ่งเปนการอธิบายถึงปฏิสัมพันธท่ีเกิด

ขึ้นกับอารมณความรูสึกของผูใชและคุณคาทางวัฒนธรรมของเขา “ความหมายแฝงหรือ

ความหมายในระดับที่สองนี้สรางขึ้นบนพื้นฐานของความหมายตรงของสัญญะตัวเดียวกัน ซึ่ง

กระบวนการเกิดขึ้นของความหมายแฝงนี้เกิดขึ้นเมื่อสัญญะในความหมายระดับแรกถูกนําไปใช

เปนรูปสัญญะโดยมีการผูกโยงรวมเขากับความหมายใหม จึงเกิดเปนความหมายแฝง” (วรรณพิมล 

อังคศิริสรรพ, 2544: 10)  

 

การสื่อความหมายในระดับของความหมายแฝงน้ีมีแนวโนมในการสื่อความหมายที่

แตกตางกันซึ่งขึ้นอยูกับระดับของการสื่อความหมาย โดย สมเกียรติ ต้ังนโม แบงออกเปน 2 ระดับ

ไดแก   

2.3.3.2.1 ระดับของปจเจก ( Individual Connotations) ในการทํา

ความเขาใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่งของบุคคลน้ันเปนการเรียนรูวิธีการมองโลกและการที่บุคคลมี

ปฏิสัมพันธกับโลก ซึ่งการเรียนรูเหลานี้เองท่ีจะทําใหบุคคลมีความเขาใจและใหนิยามตอสิ่งตางๆ 

ซึ่งอาจเหมือนหรือแตกตางกันก็ได ซึ่งเรียกวาประสบการณ สิ่งที่ควรระมัดระวังในการวิเคราะหใน

เชิงสัญศาสตร ( semiotic analysis) สําหรับการสื่อความหมายระดับนี้คือ เนื่องจากเปนการสื่อ

ความหมายแบบสวนตัว จึงอาจไมไดสื่อความหมายแตกตางไปตามความหมายปกติดังที่คนอ่ืนๆ มี

สวนรวมในความหมายนั้น 

 

2.3.3.2.2 ระดับของวัฒนธรรม ( Cultural Connotations) การสื่อ

ความหมายในระดับนี้แสดงถึงการท่ีวัตถุในวัฒนธรรมไดพวงเอาความสัมพันธและการสื่อ

ความหมายเขามาในตัวมันและมีสวนรวมในการใหความหมายกับผูคนในวัฒนธรรม ยกตัวอยาง
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เชนการมอบดอกกุหลาบที่คนใหการยอมรับในเชิงวัฒนธรรมเขาใจรวมกันวาเปนการแสดงถึง  

ความรัก (สมเกียรติ ต้ังนโม, 2550: 19) 

 

ดังนั้น สัญญะวิทยา จึงเปนศาสตรท่ีศึกษาเก่ียวกับระบบของสัญลักษณ ท่ีอยูในความคิด

ของมนุษย ซึ่งเปนทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวของเรา “สัญลักษณอาจจะไดแก ภาษา รหัส สัญญาณ 

เครื่องหมาย ฯลฯ หรือหมายถึงสิ่งที่ถูกสรางขึ้นมาเพื่อใหมีความหมายแทนของจริง ตัวจริง ในตัวบท

และในบริบทหนึ่งๆ  ผูคนในภาคพื้นเอเชียใหความสําคัญกับ ดอกบัว ในฐานะท่ีเปนดอกไมน้ําที่มี

ความงดงาม และมีคุณคาทางดานจิตใจ จนไดรับการขนานนามใหเปน ราชินีแหงไมน้ํา”   (คณิตตา 

เลขะกุล, 2535 : 10)  เห็นไดจากงานสถาปตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม วรรณกรรม หรือ

แมกระท่ังนาฏยกรรม ที่ดอกบัวกลายเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคงานศิลปะเหลานั้น  

เพราะฉะนั้นดอกบัวมิใชเปนพียงแคดอกไม หากแตเปนสัญญะทางวัฒนธรรม 

 

2.4 ดอกบัวในพุทธศาสนาตามความเชื่อของชาวไทย 

ดอกบัว  นับเปนดอกไมที่คนไทยเราคุนเคยเปนอยางมาก  เพราะใชในการบูชาพระอยูเปน

ประจํา แมแตการแสดงความเคารพดวยการพนมมือนั้นก็จะเห็นวาคลายรูปดอกบัว การที่ดอกบัว

เปนดอกไมที่ใชในพิธีมงคลเปนเพราะธรรมชาติกําเนิดของดอกบัวไดแสดงใหเห็นถึงปรัชญาการ

ดําเนินชีวิตอยางลึกซึ้ง กลาวคือ แมจะเกิดในโคลนตม แตเมื่อโผลพนน้ําขึ้นมารับแสงสวางแลว  

กลีบดอกกลับสะอาดบริสุทธิ์ ไมมีสิ่งใดแปดเปอน เสมือนคนท่ีเกิดมาแลว  หากเขาถึงหลักธรรมก็

สามารถเปนผูหลุดพนจากกิเลสและความทุกขทั้งปวงได  อยางไรก็ดี ดอกบัว มิไดเก่ียวของกับชีวิต

คนเราเพียงแคเปนดอกไมบูชาพระเทานั้น  แต “ บัว ” ยังมีบทบาทตอวิถีชีวิตไทยในอีกหลากหลาย

ลักษณะ  

  

ฤดีรัตน กายราศ  ไดรวบรวมความเชื่อของชาวไทยที่มีตอดอกบัว โดยมีขอมูลบางสวนที่

เก่ียวกับดอกบัวในพุทธศาสนา มีดังตอไปน้ี 

1) ดอกบัว เปนสัญลักษณของพลังอํานาจและความบริสุทธิ์  

2)  ดอกบัว  มีความหมายเปนสัญลักษณแทนพระพุทธเจาทุกพระองค (มีทั้งหมด 5 

พระองค คือ 1. พระกกุสันธพุทธเจา  2. พระโกนาคมพุทธเจา   3.พระกัสสปพุทธเจา  4. พระศากย

มุนีโคดมพุทธเจา  5.  พระอริยเมตตรัยพุทธเจา)  ชายไทยบางคนนิยมสักรูป ดอกบัวหาดอกไวที่

หนาอก มีความหมายแทนพระเจาหาองค เชนกัน   
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3) ดอกบัว  ไดชื่อวาเปนดอกไมอันมีกําเนิดแตเปอกตม และสามารถหลีกพนขึ้นผลิบาน

เหนือผิวน้ํา มีความงามที่บริสุทธิ์ผุดผองปราศจากมลทิน   อัน  ตํ่าทราม เปรียบกําเนิดของมนุษย

ที่วา “ปทมสมภพ” (ปทมะ-ดอกบัว / สมภพ-การกําเนิด) 

4) ดอกบัว เปนปาฏิหาริยเพื่อรองรับหรือเปนที่ประทับของมหาบุรุษ เรียกวา “ทิพยปทุม

ชาติ” จะสังเกตไดจากพระพุทธรูป ก็มักใชสัญลักษณดอกบัวเปนอาสนะอยูดวยเชนกัน 

5) ดอกบัวตูม (บัวหลวง) เปนสัญลักษณของความสงบนิ่งของดวงจิตท่ีด่ิงลงสูสมาธิ 

6) ดอกบัวบาน  (บัวหลวง) เปนสัญลักษณของความสงบนิ่ง อันหมายถึงการหลุดพน

จากความทุกขและกิเลสท้ังปวง 

7) ดอกบัว  เปรียบเสมือนจิตขององคสัมมาสัมพุทธเจาที่เบิกบาน ผองแผว ปราศจาก

ราคีทําใหมัวหมอง บัวจึงไดชื่อวา “กมลา” แปลวาใจ 

(ฤดีรัตน กายราศ, 2540: 348-352) 

 

ดอกบัวถือไดวาเปนดอกไมสัญลักษณแหงพระพุทธศาสนาอันเปนศาสนาประจําชาติและ

เปนดอกไมศักด์ิสิทธิ์ ชาวพุทธนิยมใชดอกบัวเปนสื่อในการพรรณนาเรื่องราวและเหตุการณ เพราะ

ชาวพุทธถือวาดอกบัวเปนสัญลักษณแหงความงาม ความสะอาดบริสุทธิ์ และการตรัสรูธรรม จึง

นําไปสูการใหความหมายท่ีแตกตางกันไปดังน้ี 

 

2.4.1 กําเนิดอันเปนทิพยของบัว 

ในทางวรรณคดีไทยนั้น  มีวรรณกรรมหลายเรื่องที่กลาวถึงคติความเชื่อเก่ียวกับกําเนิด    

อันเปนทิพยของบัว  มิ่งขวัญ กิตติวรรณกร กลาวถึงความเชื่อที่วา บัวมีปรากฏอยูใน 3 โลก คือ  

สวรรค โลกมนุษย และนรกภูมิ 

 

บัวบนสวรรค  ในลัทธิมหายาน เชื่อวาในสวรรคชั้นสุขาวดีมีสระบัวขนาดใหญ       

ผูเลื่อมใสในพระอมิตาภะ จะไดไปเกิดในดอกบัวที่สระแหงน้ี  ในคัมภีรมาลัยสูตรกลาววาผูมีบุญ

ตายแลวจะไปเกิดในวิมานแกวอุบล ซึ่งอยูบนสวรรคชั้นดาวดึงส บัวจึงเปนหน่ึงในบรรดาดอกไมท่ีมี

อยูบนสวรรค  

บัวในโลกมนุษย ถือวาบัวเปนไมตนแรก  เมื่อเริ่มเกิดแผนดินในโลกใหม  บัวไดรับ

การนํามาเปรียบเทียบกับความดีความงามทั้งปวง  ในประเพณีไทยถือวาการถวายดอกบัวบูชา   

พระรัตนตรัย จะไดบุญกุศลกวาการถวายดวยดอกไมอ่ืน  
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บัวในนรกภูมิ  หนังสือไตรภูมิพระรวง  พรรณนาถึงบัวที่อยูในนรกภูมิวา  "ใตขวาก

เหล็กในนํ้าเวตรณีนั้น มีใบบัวหลวงและใบบัวนั้นเทียรยอมเหล็กเปนคม รอยนั้นดังคมมีด และใบบัว

นั้นเปลวลุกอยู บ มิดับเลยสักคาบ" บัวในนรก จึงเปนบัวที่ใชสําหรับลงโทษทัณฑผูประพฤติชั่ว   

(มิ่งขวัญ กิตติวรรณกร, 2547: 13) 

 

132.4.2 ดอกบัวเปรียบกับอนุพยัญชนะ 

0จากการศึกษาพระพุทธประวัติ พบวา  พระพุทธเจาทรงมีพระลักษณะตางกับสามัญชน 

พระพุทธลักษณะน้ันเรียกวา มหาปุริสลักษณะ  ซึ่งหมายถึงลักษณะของมหาบุรุษ คือ พระพุทธเจา 

สวนพระพุทธลักษณะอันเปนขอปลีกยอยของพระมหาบุรุษ เรียกวา อนุพยัญชนะ  มีพระพุทธ

ลักษณะ 3 ประการซึ่งกวีไดเปรียบเทียบกับดอกบัว คือ 

 

01. พระกรรณทั้งสองขางมีสัณฐานอันยาวเรียวอยางกลีบประทุมชาติ 

02.  พระสรีระกายสดชื่นดุจดอกประทุมชาติ  

03. กลิ่นพระโอษฐหอมฟุงเหมือนกลิ่นดอกอุบล  

0(0จารวี มั่นสินธร, 2547: 11) 

 

132.4.3 ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว 

0จากการศึกษาเหตุการณในพุทธประวัติ  เมื่อพระพุทธเจาตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ  

ทรงมีความทอพระทัยที่จะสั่งสอนเวไนยสัตว “ทรงพิจารณาเห็นวาธรรมที่ไดตรัสรูนั้น  เปนธรรมอัน

ลึกซึ้ง สุขุมคัมภีรภาพ  ยากที่มนุษยและสรรพสัตวผูยินดีในกามคุณจะรูตามได  แตเพราะอาศัย  

พระมหากรุณาในหมูสัตว  พระองคทรงพิจารณาดูอัธยาศัยเวไนยสัตวก็ทรงทราบวาผูมีกิเลส      

เบาบาง  ที่อาจรูตามพระองคไดก็มี  พระองคทรงเปรียบเทียบระดับสติปญญาของมนุษยกับการ

เจริญเติบโตของบัวสามเหลา คือ  บัวเกิดในนํ้า บัวเสมอน้ํา และบัวพนน้ํา จึงมีคําอุปมาเวไนยสัตว

เหมือนดอกบัว แบงเปนสี่เหลา” 0(สํานักงานศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฏสวนดุสิต, 2539 : 49-

50) 

 

132.4.4 ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม 

0ในการปฏิบัติธรรม  เมื่อบุคคลละสิ่งที่ขัดขวางจิตไมใหกาวหนาในธรรม ไดแก นิวรณ จิต

ยอมเกิดปติ กายยอมเกิดความสงบ เมื่อมีสุข จิตยอมต้ังมั่น สงัดจากกามและอกุศลธรรม ความสุข
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ใดๆ ในโลกียธรรมน้ัน ยอมเปรียบไมไดกับความสุขท่ีเกิดจากการปฏิบัติธรรม ดังนั้น  ในการปฏิบัติ

ธรรม พระพุทธเจาทรงเปรียบเทียบความสุขท่ีเกิดจากการบรรลุตติยฌานกับดอกบัวไว ดังนี้ 

 

0เปรียบเหมือนในกอบัวเขียว (อุบล) กอบัวหลวง (ปทุม) หรือกอบัวขาว  (บุณฑริก) 

ดอกบัวเขียว ดอกบัวหลวง หรือดอกบัวขาว บางเหลาที่เกิดเจริญเติบโตในน้ํา  ยังไมพนน้ํา จมอยูใต

น้ํา มีนํ้าหลอเลี้ยงไว ดอกบัวเหลานั้นชุมชื่นเอิบอาบซาบซึมดวยนํ้าเย็นต้ังแตยอดถึงเหงา  ไมมีสวน

ไหนที่นํ้าเย็นจะไมถูกตอง ฉันใด  ภิกษุทํากายน้ีใหชุมชื่นเอิบอ่ิมดวยสุขอันไมมีปติ รูสึกซาบซานอยู  

ไมมีสวนไหนของรางกายท่ีสุขอันไมมีปติจะไมถูกตอง ฉันน้ัน 

 

0นอกจากนี ้พระพุทธโฆษาจารยอธิบายถึงเหตุท่ีพระอริยเจาทั้งหลายสรรเสริญผูได

บรรลุธรรมขั้นตติยฌานนี้ไววา ผูที่บรรลุตติยฌานซึ่งเปนยอดสุดแหงความสุข เปนผูมีสติต้ังมั่น  เปน

ผูเห็นเสมอกัน มีสติ อยูเปนสุข (0ฤดีรัตน กายราศ, 2540: 63) 

 

132.4.5 ดอกบัวเปรียบกับพระนิพพาน 

0คุณแหงดอกบัวประการหนึ่ง ซึ่งควรคูกับพระนิพพาน เปรียบเหมือนวา  น้ําฉาบติดดอก

ปทุมมิได ฉันใด  กิเลสทั้งหลายทั้งปวง  ก็ฉาบติดพระนิพพานมิได ฉันนั้นเหมือนกัน 0 นี้คือคุณอยาง

หน่ึงของดอกปทุมที่เทียบกันไดกับพระนิพพาน 

 

0“การที่ชาวพุทธนิยมใชดอกบัวเปนสื่อในการพรรณนาเหตุการณ บุคคล  หลักธรรม   

0เปนเครื่องแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของดอกบัว  ซึ่งเปนพืชพันธุประเภทหนึ่งที่มีอยูเกือบทุกมุม

ของโลก  ตามนัยในพระพุทธศาสนา  ดอกบัวเปนสัญลักษณแหงความงาม ความสะอาดบริสุทธิ์  

และเปนสัญลักษณแหงการตรัสรูธรรม” (0จารวี มั่นสินธร, 2547: 200) 

 

 ในเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของพบวา มีการกลาวถึงความสัมพันธของบัวในพุทธศาสนา 

วรรณกรรม ที่มีอิธิพลตอสังคมและวัฒนธรรมไทย ไดกลายเปนสวนหน่ึงในวิถีความเชื่อและการ

ดําเนินชีวิตของคนไทยในปจจุบัน ตามขอมูลเอกสารงานวิจัยดังตอไปนี้ 
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บุบผา เต็งสุวรรณ ไดศึกษาวิเคราะหเรื่อง “บัวในวรรณคดีบาลีและสันสกฤต” สรุปวา  

บัวท่ีปรากฏในวรรณคดีบาลีมักจะมุงไปในเรื่องราวของพระพุทธศาสนาเปนสวนใหญ  ทั้งท่ี

เปนคติโลกและคติธรรม  ในทางคติโลก  มีกลาวบางในเรื่องการใชบัวเปนสัญลักษณของความงาม

และท่ีกลาวอยูเสมอ  ๆ นอกจากนี้ พุทธศาสนิกชนยังนําคําวา  “บัว” มาเปนสวนหน่ึงของชื่อ  หรือ

เก่ียวของกับเรื่องราวตาง ๆ ในชาดก ยอมแสดงใหเห็นถึงคานิยมของพุทธศาสนิกชนที่มีตอบัวในอีก

ลักษณะหนึ่ง (บุบผา เต็งสุวรรณ, 2521: 5) 
 

ฤดีรัตน กายเรศ แสดงทัศนะไวในหนังสือชื่อ “ปกิณณกคดีวิถีไทยในเรื่องบัว” สรุปวา  

 บัวไดชื่อวาเปนพืชพันธุน้ําที่ทรงคุณคาดานความงามอันล้ําเลิศเหนือกวามวล   บุปผาลดา

ชาติอ่ืนใด  ธรรมชาติการกําเนิดบัวแสดงใหเห็นถึงปรัชญาการดําเนินชีวิตตามหลักธรรมแหง

พระพุทธศาสนา  บัวจึงเขามามีความสัมพันธตอการดําเนินชีวิตอันเรียบงายและสุขสบายของ

สังคมไทยมาเนิ่นนาน  นับต้ังแตแรกเริ่มของการต้ังหลักปกฐานสรางชาติไทยขึ้นในดินแดนแหงน้ี  

พรอมไปกับการนับถือพระพุทธศาสนา (ฤดีรัตน กายราศ, 2541: 27) 
 

คณิตา เลขะกุล กลาวไวในหนังสือชื่อ “บัว ราชินีแหงไมน้ํา” ดังนี้  

พุทธศาสนิกชนแตโบราณไดนําดอกบัวมาใชบูชาพระพุทธรูป  นํารูปดอกบัวมาใชกับ      

พระพุทธปฏิมา  ทั้งท่ีเปนรูปปน  รูปหลอและรูปเขียนในทุกอิริยาบถ  ไมวาจะนั่ง  ยืน เดิน นอน ทั้งน้ี

เพราะดอกบัวเปนท่ีนับถือกันวาเปนดอกไมบริสุทธิ์สะอาด  พุทธศาสนิกชนจึงเปรียบดอกบัวกับ

พระพุทธเจา ธรรมชาติของดอกบัวนั้นแมจะเปนสิ่งท่ีเกิดอยูในน้ํา  แตก็ไมติดน้ํา  หรือไมเปยกชุมน้ํา  

พระพุทธเจาทรงอุบัติมาและดํารงพระชนมชีพอยูในทามกลางกองกิเลสในโลก คือ ความโลภ  ความ

โกรธ ความหลง  อันครอบงําอยู  แตวากิเลสเหลานั้นมิไดแปดเปอนพระหฤทัยของพระองค  พระหฤ

หัยของพระองคบริสุทธิ์ผุดผองจากกิเลสเหลาน้ัน  เหมือนดอกบัวไมเยกชุมน้ํา (คณิตา  เลขะกุล , 

2535: 23) 
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จากความสัมพันธของบัวกับศาสนาดังกลาว  จึงทําใหบัวมีบทบาทตอศิลปกรรมไทยแขนง

ตางๆ ดังนั้น ดอกบัวจึงมีนัยยะอันสูงสงที่เปนพุทธสัญลักษณแฝงไวดวยหลักธรรมหรือแกนคําสอน

ขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา อีกทั้งดอกบัวในแขนงศิลปกรรมไทยตางๆ ยังถือเปนงาน  

พุทธศิลปที่มีคุณคา ความงดงาม อันเปนองคประกอบท่ีสําคัญในทางพุทธศาสนา 

 

2.5 พุทธศิลป 

พุทธศิลป มีรากฐานท่ีผูกพันกับวิถีการดําเนินชีวิต  ของผูคนในสังคมไทยมาเปนเวลา      

ชานาน มีลักษณะเฉพาะของพิเศษแบบชนชาติไทยศิลปะกับวัด  มีความสัมพันธใกลชิดมาเปน

เวลาชานาน ไมวาจะเปนภาพเขียน พุทธปฏิมา สถาปตยกรรม และวรรณกรรม ซึ่งเปนศิลปะแขนง

ตางๆ เหลานี้ ไดรับการกลาวขานวาเปนพุทธศิลป  โดยมีเหตุผลสําคัญประการหน่ึง เพราะสรางขึ้น

ในปริมณฑลของวัด  เนื้อหาสาระมีสวนเก่ียวของกับศาสดา เชน พุทธประวัติ  พุทธปฏิมาเก่ียวของ

กับคําสอนโดยอาศัยวิธีการตางๆ เชน ทฤษฎีสามโลกในไตรภูมิ  และอีกประการหนึ่ง  เพราะศิลปน

หรือชางจะแสดงเจตจํานงในการเนรมิตรศิลปกรรม ดวยพลังศรัทธาและเปนพุทธบูชา 

 

2.5.1 ความหมายพุทธศิลป 

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ไดอธิบายความหมายของคําวาพุทธ

ศิลป ไววา “พุทธเจดีย (น.)  เจดียเก่ียวของกับพระพุทธเจา มี 4 ชนิด คือ ธาตุเจดีย บริโภคเจดีย 

ธรรมเจดีย อุทเทสิกเจดีย” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2555: ออนไลน)และ อํานาจ เย็นสบาย อธิบายถึง

ความหมายเพิ่มเติมเก่ียวกับพุทธศิลป ในปจจุบันมีความหมายที่เพิ่มขึ้นไปจากเดิม ไดกลาวไววา 

“ถาพูดถึงพุทธศิลปในแงรวมสมัยปจจุบัน  ความเขาใจของคนทั่วไปก็คือ ผลงานการสรางสรรคที่

ศิลปนไดพัฒนาขอบเขตของเรื่องราว รูปแบบ การแสดงออก ตลอดจนเทคนิควิธีการขึ้นมาใหม ซึ่ง

ถาเราจะสรุปอยางหยาบๆ  ในดานเรื่องราว มีความสมจริงตามที่ตามองเห็นมากขึ้น  ใหเสรีภาพใน

การคิดจินตนาการนอกกรอบความคิดด้ังเดิม สวนรูปแบบการแสดงออก  เทคนิควิธีการ ศิลปน

จํานวนไมนอยอาศัยวิทยาการบางอยาง  แนวคิดบางอยางจากซีกโลกตะวันตกมาพัฒนาปรับปรุง

ผลงานของตน” (อํานาจ เย็นสบาย,  2527: 30-31)  ดังนั้นความหมายของพุทธศิลปในปจจุบันจึง

มิใชแคการสรางสรรคงานเพื่อใชในงานศาสนาโดยตรงด่ังเชนอดีต หากแตการนําแนวคิดทางพุทธ

ศาสนามาใชในการสรางงานก็ถือไดวาเปนงานแนวพุทธศิลปเชนกัน 
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2.5.2 พุทธศิลป ความสัมพันธ ระหวางศิลปะ สัญญะ พุทธศาสนา 

ความสัมพันธของควางดงามทางดานศิลปะกับความความดีงามในพุทธศาสนานั้นถูก

ผสานผาน สัญญะ ที่เปนสิ่งถูกถายทอดออกมาเปนชิ้นงานศิลปะแตในขณะเดียวกันก็สามารถ    

บงบอกถึงความหมายทางพุทธธรรมได ดังท่ี 

 

ภานุวัฒน  เนียมบาง ไดวิเคราะหความสัมพันธระหวางงานศิลปะกับศาสนาไววา 

“สัญญะแหงทัศนศิลป  (semiotics of arts) เปนการศึกษาปรากฏการณทางสถาปตยกรรม  เพื่อ

อธิบายถึงสัมผัสการรับรูศิลปะ  โดยเปนการศึกษาที่มุงเนนถึงความหมายของสัมผัสการรับรูที่

เกิดขึ้นอยางมีจิตนาการตอความคิดสรางสรรค  อันกอใหเกิดปจจัยสมมติตอจิตใจ และอารมณของ

มนุษย  อาจจะเปนไปในทางเดียวกันหรือไมก็ตาม และองคประกอบท่ีทําใหเกิดสัมผัสการรับรู  

ภายใตรูปธรรมที่ปรากฏในรูปของพุทธศิลป ทางศาสนา ความเชื่อ สถาปตยกรรม  โดยเนนดาน

ความงามเปนสําคัญ เชน ภาพลายไทย ภาพตามผนังวัด หรือภาพพุทธศิลปตางๆ  เปนสาระสําคัญ 

ตามแนวทางการศึกษาเชิงโครงสรางนิยมและสัญญะวิทยา ( semiology) ซึ่งเปนการวิเคราะห

ความสัมพันธที่สลับซับซอนระหวางสัญญะ ( signifier) และความหมายของสัญญะ ( signified) 

ทั้งน้ีเปนการหยิบยืมหลักการทางสัญญะวิทยาโดยมีเปาหมายเพื่อขยายความเขาใจในมิติของ

ปรากฏการณศาสตรทางทัศนศิลปของพุทธศิลป” (ภานุวัฒน  เนียมบาง, 2551: ม.ป.น.) 

 

ดวยเหตุดังกลาวขางตน จะเห็นวางานศิลปกรรมทุกแขนงสามารถใชเปนสื่อกลางในการ

นําเอาความหมายของพุทธศาสนา ผานเทคนิค วิธีการของการแสดงออกทางงานศิลปะน้ันได 

ดังนั้นงานพุทธศิลปจึงเปนความงดงามทางศิลปกรรมที่แฝงไปดวยสัญญะทางพุทธศาสนาน่ันเอง  

 

2.6 นาฏยศิลปสรางสรรค 

  นาฏยศิลป เปนหนึ่งในศิลปะการแสดงที่มีบทบาทตอสังคมมาชานาน   ไดมีการ

พัฒนาการอยางตอเนื่องจนสรางรูปแบบที่มีอัตลักษณใหมเฉพาะตนที่เปลี่ยนแปลงไปอยางไมรูจบ 

ปจจุบันไดขนานนามกันวา นาฏยศิลปสรางสรรค เพื่อสรางสรรคการรับรูใหมในสุนทรียรสของ

ศิลปะการแสดง  

 

“นาฏยศิลป ( Dance) มาจากคําท่ีประกอบกันระหวางคําวา “นาฏย-“ ซึ่งมีกลาวไวใน

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 วา เก่ียวกับการฟอนรํา” (พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน , 2524: 576) และ  “ศิลปะ  หมายถึง ฝมือ หรือ การทําใหวิจิตรพิสดาร” 
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(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน , 2542: 1101) เมื่อรวมคําวานาฏยศิลปแลวจะหมายถึง   

“การทําการฟอนรําใหวิจิตรพิสดาร คําวา ฟอน  หมายถึงการรําหรือกราย เชน ฟอนแพนใน

นาฏยศิลปไทย” (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน , 2542: 955) สวนคําวา “รํา นั้น หมายถึง

แสดงทาเคลื่อนไหว โดยมีลีลาและแบบทาเขากับจังหวะเพลงรองหรือเพลงดนตรี” (พจนานุกรม

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน,  2542: 810) ซึ่งท้ังหมดที่กลาวมาน้ีเมื่อรวมแลวจะมีความหมายเดียวกัน

กับเตนระบําซึ่งจะใชในวัฒนธรรมอ่ืนทั่วไป ในขณะที่ฟอนรํา จะใชกับวัฒนธรรมไทยในโลกใบนี้   

 

  จากการประมวลคําและความหมายของ นาฏยศิลป สรุปไดวา นาฏยศิลป  หมายถึง  การ

ทําทาทางรายรําใหมีความประณีตวิจิตรงดงามโดยปรุงแตงจากธรรมชาติเพื่อใหสอดคลองกับ

จังหวะและทวงทํานองของเพลงมีอยูในหลากหลายวัฒนธรรม  

 

 สวนคําวา “สรางสรรค ” นั้น ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ให

ความหมายวา สรางใหมีใหเปนขึ้น (มักใชทางนามธรรม) เชน สรางสรรคความสุขความเจริญใหแก

สังคม  มีลักษณะริเริ่มในทางดี  เชน ความคิดสรางสรรค ศิลปะสรางสรรค  

 

  เมื่อนําคําวา “นาฏยศิลป ” รวมกับ คําวา “สรางสรรค ” จึงมีความหมายวา รูปแบบหรือ

ลักษณะของการฟอนรําหรือการละครท่ีไดรับการประดิษฐขึ้นใหวิจิตรงดงามมีลักษณะไปในเชิง

สรางสรรคความสุขความเจริญแกสังคม  

 

      ในดานของละคร ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ  ไดใหความหมายของ “ละครสรางสรรค” วา   

รูปแบบของการเลนสมมติท่ีไดผานกระบวนการจัดเตรียมขอมูลและวางแผนการเลนใหเหมาะสม

กับวัยและพัฒนาการของผูรวมกิจกรรมเปนอยางดีเพื่อใหผูรวมกิจกรรมสามารถรับประโยชนสูงสุด

จากการเลนโดยท่ียังรักษาไวซึ่งธรรมชาติของการเลนเอาไวเปนอยางดี  กลาวคือ  การเลนละคร

สรางสรรคน้ันจะตองเลนในสถานท่ีที่ผูรวมกิจกรรมรูสึกปลอดภัย  ไมเครียด  ไมกังวลใจ  และ

สามารถแสดงออก (ภายใตเงื่อนไขที่ตกลงรวมกัน) อยางเสรี  โดยมุงประโยชนไปท่ีพัฒนาของผูรวม

กิจกรรมเปนหลัก   (ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ, 2545: 23) 
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2.6.1 นาฏยศิลปสรางสรรคในประเทศไทย 

  ในอดีตการสรางงานนาฏยศิลปมีจุดประสงคเพื่อพิธีกรรมทางศาสนา เพื่อแสดงกิจกรรม

ตามวิถีประจําวันของมนุษย  และเพื่อเปนเครื่องราชูปโภคในราชสํานัก  นราพงษ  จรัสศรี  

กลาวถึงความเปนมาของนาฏยศิลปไววา  

 

นาฏยศิลป เปนศิลปะที่เกาแกชนิดหนึ่งของโลกในยุคกอนประวัติศาสตร นาฏยศิลปถือเปน

การแสดงออก ( express) ของอารมณความรูสึก ( feeling) ที่แสดงออกมาในรูปแบบของกิจกรรม

ของมนุษย บรรพบุรุษของมนุษยในอดีตกาลเคยลอกเลียนทาทางของสัตวและธรรมชาติแลวจัดเปน

การแสดงขึ้นเพื่อเปนการเอาใจหรือแสดงความเคารพตออํานาจทางธรรมชาติที่มนุษยไมสามารถ

จะหาคําตอบไดในสมัยน้ัน ในนาฏยศิลปจะมีความผูกพันซึ่งเก่ียวกับจิตวิญญาณของมนุษยเสมอ 

นาฏยศิลปมักจะเก่ียวของกับชีวิตความเปนอยูของมนุษย เขตแดนพื้นที่ สงความ ภูติผีปศาจ ซึ่งจะ

นําพาไปสูการพัฒนาการทางดานนาฏยศิลปของตัวเอง จนหลอหลอมออกมาเปนอารยธรรม   

(นราพงษ จรัสศรี, 2548: 2)   

 

“นาฏยศิลปเปนการแสดงออกของรางกายและจิตใจที่รวมตัวกันไดอยางสมดุล ( Dance as 

the expression of mind & body in perfect harmony)” (จูดิท สตีห, 2525: 8)” คัมภีรไบเบิล 

(The Bible) ก็ยังไดกลาวถึงนาฏยศิลปอยูบอยครั้ง (เจรัลด โจนัส , 2535: 38 อางใน นราพงษ    

จรัสศรี, 2548: 2 ) 

 

  ตอมาไดมีการพัฒนาไปเปนการแสดงเพื่อสังคมและความบันเทิง  ปจจุบันการสรางสรรค

งานนาฏยศิลปนั้นไดเนนถึงความสําคัญกับเรื่องราวทางสังคมท่ีลึกซึ้งมากย่ิงขึ้น  โดย นราพงษ  

จรัสศรี  ศิลปนนักวิชาการผูบุกเบิกทางดานนาฏยศิลปสรางสรรค  และนาฏยศิลปรวมสมัยใน

ประเทศไทยไดสรางสรรคผลงานนาฏยศิลปไวมากมาย  ดังในหนังสือ ‘The pieces detailed in 

this book can be seen to have changed the face of dance in Thailand’ ของ นราพงษ    

จรัสศรี สามารถแบงกลุมไดดังนี้  

1) นาฏยศิลปเพื่อลีลาการเคลื่อนไหว ที่ใหความสําคัญกับการนําเสนอลีลา การ

เคลื่อนไหวโดยไมเนนเรื่องราวหรือองคประกอบอ่ืน เชน ทรี โซโลส ( Three solos) ป 1984     

ดานซซิ่ง (Dancing)  ป 1991 
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2) ผูหญิงและบริบททางสังคม ไดใหความสําคัญอยางลึกซึ้งกับสิทธิสตรีและบริบททาง

สังคม เชน เพอรฟูม (Parfum) ป 1989,  อีตัว (E-Toor) ป 1996 

3) นาฏยศิลปตามวัตถุประสงคเฉพาะดาน เปนการสะทอนเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นใน

สังคมโลก  เชน  สภาวะแวดลอม  นาฏยศิลปบําบัด  เชน ปจจัยที่หาย (Missing Factor)  ไดให

ความสําคัญกับเรื่องของสิ่งแวดลอม เชน ปา น้ํา  อากาศ  ที่คนทําลายจนเสียหายไป  งาน

นาฏยศิลปสรางสรรค ชุด  “อันดามันสูญเสียแตไมเสียศูนย”  ป 2005 (พ.ศ.2548) ซึ่งแสดง

เรื่องราวเก่ียวกับปญหาของภัยพิบัติทางธรรมชาติที่ทําลายมนุษย  สังคม  และสภาพจิตใจของผู

คงอยู  เปนตน 

4) นาฏยศิลปที่แสดงความเปนเอกลักษณของชาติ เชน งานวลัยราตรี ค.ศ.1989 (พ.ศ.

2532) คอนเทมโพรารี  วิชชัวลิต้ี ออฟ ไทย ฟโลโซฟ (Contemporary Visuality of Thai 

Philosophy) ป ค.ศ.1990  (พ.ศ.2533) ที่ตางก็ใหความสําคัญอยางลึกซึ้งกับวัฒนธรรมท่ีเปน

มรดกของชาติไทย  

5) นาฏยศิลปเพื่อวัฒนธรรมทองถ่ิน เชน คราฟ (Craft) ป 1998 (พ.ศ.2541) นําเสนอ

ประเพณีและวัฒนธรรมของประเทศในแถบซีกโลกตะวันออกเฉียงใต เชน อินโดนีเซีย เขมร เปนตน   

6) นาฏยศิลปในแผนฟลม เปนงานนาฏยศิลปที่สรางสรรคสําหรับงานภาพยนตร  เชน 

บิวต้ีฟูล บ็อกเซอร (Beautiful Boxer)2005, ขอใหรักจงเจริญ (Me and Myself)  ป ค.ศ.2006 

(พ.ศ.2549)   

7) นาฏยศิลปในสถานที่เฉพาะหรือศิลปะเฉพาะท่ี เชน  งานแสง-เสียงประกอบ จินตภาพ 

เรื่อง “คนดีศรีอยุธยา”  ป ค.ศ.1993 (พ.ศ.2536)  และ ป ค.ศ.1995 (พ.ศ.2538)  งาน               

“วังลดาวัลย” ป ค.ศ. 2004 (พ.ศ.2547)   

8) นาฏยศิลปเพื่อการแขงขันกีฬาระดับชาติและนานาชาติ  เชน วอล แอนด พีช (war &  

peace)  สงครามและสันติภาพ แสดงในพิธีเปดกีฬาซีเกมสครั้งที่ 18 สนามกีฬาแหงชาติ 700 ป

เชียงใหม  เรื่องราวระหวางความดีความชั่ว 1995 (พ.ศ.2538) งาน ไลฟ ออฟ เอเชีย (Life of Asia) 

ในป ค.ศ.1998 (พ.ศ.2541)   

9) นาฏยศิลปที่นําเสนอเรื่องราวที่สื่อความหมายจากวรรณกรรมทั้งของประเทศไทย 

และนานาชาติ เชน  พระมหาชนก  ป ค.ศ. 2006 (พ.ศ.2549)   เงือกนอย (Little Mermaids)       

ปค.ศ.2008 (พ.ศ.2551) เปนตน  

(นราพงษ  จรัสศรี, 2554: 16) 
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ที่กลาวมาน้ีเปนงานบางสวนท่ีแสดงใหเห็นถึงประเด็นตางๆ ท่ีมีผูสรางสรรคงานทาง

นาฏยศิลปในประเทศไทยไดเปนผูบุกเบิกและสรางสรรคงานไวกอนหนา เปนตัวอยางใหผูสราง

สรรคงานนาฏยศิลปในรุนตอมาไดสรางสรรคงานตอยอด เพื่อใหเกิดงานท่ีถือวาเปนขอมูลใหมที่

จะเปนประโยชนตอไป  

 

  2.6.2 นาฏยศิลปสรางสรรคแนวใหมในระดับโลกในศตวรรษท่ี 19-21 

          หลังจากที่มีกระแสความคิดที่ไมเห็นดวยและการตอตานขนบ  รูปแบบ  และความเปน

ระเบียบแบบแผนของการเตนรําที่มีมาแตเดิม  ซึ่งความคิดดังกลาวน้ีเริ่มเกิดขึ้นหลักจากยุคแหง

การฟนฟูศิลปะวิทยาการ ในราวปลายศตวรรษที่ 19 จนถึงตนศตวรรษที่ 20 ไดมีการขยาย

ความคิดและการเปลี่ยนแปลงทางความคิดในการนําเสนอรูปแบบการเตนที่มีลักษณะใหมๆ ขึ้น 

อิสดอรา ดันแคน ( Isadora Duncan ค.ศ. 1878-1927)   ผูนําทางดานโมเดิรนดานซ ( Modern 

dance) ผูที่นําเสนอการแสดงที่ตางไปจากการแสดงที่ดูมีระเบียบแบบบัลเลตคลาสสิคและบางทีก็

มีลีลาทาทางที่ซ้ําไปซ้ํามาบอยครั้ง ดวยลักษณะลีลาที่ดูเรียบงาย ( Simplicity) แบบทัศนคติจิต

วิญญานแหงความอิสระ หรือฟรีสปริต ( Free Spirit) มีลักษณะที่ดูเหมือนการเตนแบบดนสด 

(Improvisation) แตแทท่ีจริงมีการออกแบบไวกอนนําเสนอเปนการแสดง เปนการแสดงลีลา

ทาทางของคนธรรมดาท่ัวไปซึ่งจะไมมีเทคนิคของการเตะขาสูง กระโดดสูงหรือแมกระท่ังการหมุน

ตัว และแสดงลีลาการแสดงออกของอารมณ (ดู นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 109)   “มาธา เกรแฮม 

(Matha Graham ค.ศ.1894-1991 ) สตรีนักสรางสรรคอีกทานหนึ่งท่ีใชลักษณะการแสดงท่ีไดรับ

อิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันออก มีการเนนการหายใจซึ่งถือเปนการปฏิบัติขั้นพื้นฐานของการ

เคลื่อนไหวของการเตนทั้งมวล ควบคูไปกับการแสดงลีลาทาทางท่ีไมสวยแตนาสนใจ” (นราพงษ  

จรัสศรี, 2548: 116)   “ดอริส ฮัมเฟรย  และชารลส ไวดมัน  ( Doris Humphrey ค.ศ.1895-1958 

และ Charles Weidman ค.ศ.1901-1975) ผูพัฒนาเทคนิคการเตนที่มีแบบฉบับท่ีชัดเจนในเรื่อง

ของการลมลงสูพื้น การพยุงตัวลุกขึ้น ( Fall & Recovery) การหยุดนิ่ง (Motionless) และกฎของ

แรงโนมถวงของโลก ( Law of gravity) เปนการแสดงในความเงียบโดยใชเพียงเสียงฆองเพื่อใหคิว

นักเตนระหวางแสดงงานของฮัมเฟรย” (นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 119 “พอล เทยเลอร ( Paul 

Taylor ค.ศ. 1930) ผูสรางสรรคลีลาทาเตนที่ประกอบไปดวยการว่ิง กระโดด เดินและแมแต       

การคลาน ซึ่งเทยเลอรไดนําเอาทาธรรมดาสามัญของมนุษยมาใชอยางสรางสรรคจนดูสงางาม

ชวนติดตามเรียกวา Everyday Movement  หรือทาธรรมดาสามัญที่พบในประจําวัน” (นราพงษ  
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จรัสศรี, 2548: 128)    “เจมส แวรริง (James Waring ค.ศ.1922-1975) ซึ่งจะแสดงเทคนิคของ

การเตนบัลเลตกอนแลวท้ิงเทคนิคเหลานั้นเปลี่ยนเปนละครใบหรือทาธรรมดาสามัญของคนปกติ” 

(นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 134)   

          

ตอมาราวตนป 1960 ไดเกิดนาฏยศิลปตะวันตกแนวใหมท่ีไดรับการขนานนามวายุค 

‘โพสตโมเดิรนดานซ’ (Post-Mordern Dance) (นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 137)  ซึ่ง นราพงษ  จรัสศรี 

ไดอธิบายถึงแนวคิดของศิลปนในยุค ‘โพสตโมเดิรนดานซ’ ไววา 

 

อีอวน  เรนเนอร ( Yvonne Rainer) ไดใชคําวา “นาฏยศิลปยุคโพสตโมเดิรน ใน

ความหมายท่ีรวมถึง งานในแบบทดลอง ( Experiment Dance) ที่สรางขึ้นราวตนป ค.ศ. 1960 

จนถึงป ค.ศ. 1990 ลักษณะงานของศิลปนที่สรางสรรคขึ้นในยุคนี้  จะมีความแตกตางแตกแยกกัน

ออกไป จนไมสามารถจะจํากัดเปนลักษณะเฉพาะได” (นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 137) 

 

        “การแสดงแบบโพสตโมเดิรนดานซ  สามารถจัดในสถานที่ตางๆ ที่ไมใชโรงละคร  เชน  

สวนสาธารณะ  โรงยิม หลังคาอาคาร  ซึ่งเปนสถานที่การแสดงนอกเหนือโรงละครปกติ”        

(จูดิท สตีห,  2525 : 48 อางถึงใน นราพงษ จรัสศรี , 2548: 138-141)”  ทั้งน้ีศิลปนยังนําเสนอเรื่อง

ของการใชชีวิตประจําวัน  โดยใหความสําคัญกับคําถามที่วา  “จะเตนอยางไร  ทําไมและท่ีไหน”   

 

เดวิด  กอรดอน (David Gordon)  ซึ่ง นราพงษ  จรัสศรี ไดเคยรวมงานดวยเมื่อครั้งที่ยัง

เปนนักเตนรําอยูในคณะ เอกเทมโพรารีดานซเธียเตอร ( Extemporary Dance Theatre) ณ กรุง

ลอนดอน ในป ค.ศ. 1984 และ 1987 เปนผูกอต้ัง คณะพิคอัพดานซคอมพานี ( Pick Up Dance 

Company) ในกรุงนิวยอรค  นอกจากน้ีแลวยังออกแบบงานใหกับอเมริกันเธียเตอร ( American  

Ballet) และปารีสโอปาราแอนบัลเลต ( Paris Opera and Ballet)  เขาเรียกตัวเองวา “ผูสราง” 

(Constructor) โดยยึดติดกับความไมเปนทางการจนบางครั้งทําใหดูเปนการบังเอิญซึ่งแสดง

ออกมาโดยไมเจตนา  สวน สตีฟ แพกซตัน  (Steve Paxton) บิดาแหงคอนแทคอิมโพรไวเซชั่น 

(Contact improvisation) ก็เปนอีกผูหนึ่งที่ นราพงษ  จรัสศรี ไดเคยรวมงานดวยเมื่อครั้งที่ยังเปน

นักเตนรําอยูในคณะ เอกเทมโพรารีดานซเธียเตอร ( Extemporary Dance Theatre) ณ กรุง

ลอนดอน ในป ค.ศ. 1986 นราพงษ จรัสศรี ไดอธิบายวา  
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 การเตนแบบคอนแทคอิมโพรไวเซชั่น (Contact improvisation) ที่แพกซตันเปนผูคิดคนนั้น 

เปนการเตนรําแนวใหมท่ีใชน้ําหนักของรางกายใหเกิดความสัมพันธกับธรรมชาติของแรงโนมถวง

ของโลก  ขณะที่เตนนักเตนตางผลัดกันสงและรับแรงกับคูของตน  ทั้งน้ีขึ้นอยูกับกฎแรงโนมถวงของ

โลกและความสามารถในการเคลื่อนไหวของแตละบุคคลดวย” (นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 139) 

 

นอกจากน้ียังมี เมเรดิธ มังค ( Meredith Monk) ที่เปนท้ังผูออกแบบทาเตนและผูประพันธ

เพลง   ที่สรางสรรคผลงานที่ดูมีความลึกลับแนวไสยศาสตรแตในขณะเดียวกันเธอก็ยังให

ความสําคัญของงานในรูปแบบละครอยู ทริชา บราวน ( Trisha Brown)จะคํานึงถึงที่วาง ( Space) 

การแสดงของเธอใน 20 ปแรก  เธอมิไดใหความสําคัญกับเรื่องของดนตรีและการละครมากนัก  แต

เธอใชกฎเกณฑของกีฬาและการเลนเกมสมาเปนเครื่องมือในการสรางสรรคงาน ลูซินดา ไชลส 

(Lucinda childs) ไดสรางสรรคผลงานในแบบการทดลอง  ซึ่งมีลักษณะเฉพาะของโพสตโมเดิรน

ดานซที่มีรูปแบบเรียบงาย  และใชลีลาทาเตนอยางประหยัดท่ีสุด  เชน  เธอมักใชการเดิน  ว่ิง  

เหว่ียง ท่ีเก่ียวของกับจังหวะบนแบบรูปของการแสดงที่อิงกับเรื่องของเรขาคณิต ( Geometric 

Pattern) ซึ่งงานของเธอสวนใหญแลวจะมีลักษณะเปนกลุม ( Group Work) ลอรา  ดีน (Laura 

Dean) ออกแบบและสรางสรรคงานที่มีลีลาแบบธรรมชาติ  ทาเตนที่ดูธรรมดาสามัญ  มีความเรียบ

งายซ้ําไปซ้ํามา (Repetitive  Movement)  เธอสรางและเปลี่ยนแบบรูป (Pattern) การเตนอยางคอย

เปนคอยไป  นอกจากนี้เธอยังใชเทคนิคการหมุนตัวอยูกับท่ี  ทั้งในเน้ือที่แคบและหมุนวนเปนวงใหญ

ในเน้ือที่กวาง   นับเปนการหมุนท่ีมีเทคนิคที่ตางออกไปจากเดิมและการหมุนท่ีมีระเบียบแบบแผน

อยางทาหมุนในบัลเลต และ ทวีลา ธารฟ  (Twyla Tharp) นักเตนที่มีลักษณะเฉพาะตัวในการเตน  

คือ  ตัวเธอเองไมชอบทําทาเตนท่ีมีความธรรมดาสามัญที่งายตอการปฏิบัติ  เพราะเธอคิดวา       

นักเตนตองใชสมองคิดและคํานวณไปในระหวางการแสดง  เชน  การเตนกลับหนากลับหลัง  การลด

ความเร็วหรือการเพิ่มความเร็วในการเตน  การเตนท่ีเคลื่อนที่ไปดานขาง  การสรางสรรคการเตนรํา

ทั้งหมดน้ีเกิดจากการคิดคนกฎเกณฑของเธอขึ้นมาเอง (ดู นราพงษ  จรัสศรี, 2548: 139-140) 

 

อาจกลาวไดวา  การแสดงแบบโพสตโมเดิรนดานซ ( Post-Mordern Dance) นี้  เปนการ

แสดงที่ตองการหาแนวทางในการแสดง และความคิดท่ีใชการเตนแนวใหมเพื่อหลีกหนีความเปน

แบบฉบับที่มีอยูเดิม ซึ่งผูวิจัยคิดวา  การเตนรําแบบโพสตโมเดิรนดานซนี้   เปนการสรางสรรคงาน

ที่กอใหเกิดความแปลกใหในการเสพสุนทรียภาพของผูชมในยุคปจจุบัน  และยังเปนการตอยอด

ทางความคิดในการสรางสรรคงานในประเทศไทยตอไปในอนาคต 
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2.7 สัญญะ ดอกบัว ท่ีมีอิธิพลตองานนาฏยศิลปสรางสรรคในประเทศไทย 

นาฏยศิลปไทยยังเปนวัฒนธรรมท่ีสําคัญสาขาหนึ่งที่แสดงถึงความเปนชาติที่มีความ

เจริญรุงเรืองมาแตอดีต มีลักษณะเฉพาะเปนของตนเอง  โดยเริ่มมีกําเนิดจากการเลียนแบบธรรมชาติ 

เลียนแบบแลวนํามาประดิษฐดัดแปลงใหเปนสัญลักษณลีลาทางศิลปะที่งดงาม ดวยทารําและเย้ือง

กรายใหเขากับทํานองดนตรีและเพลงขับรอง อีกท้ังลักษณะเฉพาะตัวของคนไทย อิทธิพลของสังคม

และศาสนา ก็มีสวนในการสรางรูปแบบสัญญะใหเปนงานนาฏยศิลปไทยประจําชาติ  

 

จากการคนควาขอมูลวิจัย พบวาอิทธิพลของดอกบัวที่มีอิทธิพลอยูในงานการแสดง

นาฏยศิลปไทยมาอยางยาวนาน  และกลายเปนสวนหนึ่งของสัญลักษณอันโดดเดนที่แสดงความ

เปนนาฏยศิลปไทย ซึ่งพบไดในทาพนมมือไหว ทาไหวถือเปนการประดิษฐลีลาอยางหนึ่ง ซึ่งมีที่มา

จากสัญญะการแสดงความเคารพ ออนนอม อันเปนเอกลักษณของคนไทย ก็ลวนประดิษฐมาจาก

แนวความคิดที่ไดจากการเปรียบเทียบจากดอกบัวตูม ดังที่ ฟน  ดอกบัว กลาววา “อัญชลี คือการ

พนมมือ ไดแกการยกมือทั้งสองขางมาพนมตรงระหวางอก  โดยใหปลายนิ้วทั้ง  2 มือประสานกัน  

ประกบใหเสมอและชิดกัน  เอียงน้ิวใหเอนไปขางหนาเล็กนอย  ประคองต้ังไวใหมีรูปทรงคลาย    

ดอกบัวตูม ซึ่งเปนสัญลักษณแทนหัวใจ อันเปนสิ่งสําคัญท่ีสุดของคน” (ฟน ดอกบัว, 2542: 78) 

 

ดอกบัวยังมีอิทธิพลตอทารําพื้นฐานของงานนาฏยศิลปไทยทั้งในรูปแบบนาฏยศิลป     

ราชสํานัก นาฏยศิลปแบบประเพณี รวมไปถึงนาฏยศิลปพื้นบาน ที่ใชแรงบันดาลใจมาจากดอกบัว 

ในการประดิษฐคิดคนทารายรําตามลีลาของแตละกลุมศิลปน ดังตอไปนี้ 

 

2.7.1 ระบําดอกบัว   เปนการแสดงชุดหนึ่งจากละครเรื่อง “รถเสน” เปนการแสดงหมู จัด

อยูในระบําเบ็ดเตล็ด ซึ่งกรมศิลปากรไดปรับปรุงขึ้น  ผูแสดงถือดอกบัวออกมารายรํา ดวยความ

เชื่อที่วาดอกบัวถือเปนดอกไมศักด์ิสิทธิ์ จึงนําเอาดอกบัวมาคารวะบูชา และอํานวยอวยพรใหมีแต

ความสุข และ สถาพร สนทอง ผูเชี่ยวชาญกรมศิลปากร กลาววา  “ระบําดอกบัวนาจะไดรับ

อิทธิพลของงานนาฏยศิลปมาจากการรําโคม มีมักใชการแสดงในสวนงานพระราชพิธีตางๆ สมัย

รัชกาลที่ 4 ซึ่งรูปแบบการแสดงน้ีไดรับการดัดแปลงใหเปนแบบไทยมาจากการการแสดงชุด ญวน

รํากระถาง (รําโคมญวน) ของชาวญวน” (สถาพร สนทอง, สัมภาษณ, 2555) 

 

2.7.2 ระบําดอกบัวไทย  6เปนระบําที่ประดิษฐขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2525 ในงานเทิดเกียรติศิลปน

อาวุโส และแสดงผลงานดีเดนของมนตรี ตราโมท ผูเชี่ยวชาญดนตรีไทย “ศิลปนแหงชาติ  ซึ่งเปนผู
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แตงทํานองเพลงและบทรองดอกบัวไทยชนิดตาง ๆ ไวดวยกันถึง 8 ชนิด  คือบัวเผื่อน บัวผัน 

สัตตบรรณ สัตตบุศย บุณฑริก นิลุบล สัตตบงกช  และบัวหลวง 6 ทานผูหญิงแผว สนิทวงศ เสนี  

ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทยและศิลปนแหงชาติ ประดิษฐทารํา แสดงเปนครั้งแรกหนาพระที่นั่งสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ณ  ธนาคารกรุงเทพ ในวโรกาสที่ไดเสด็จมาเปนองค

ประธานในงาน และรวมสมโภชกรุงรัตนโกสินทร 200 ป เมื่อวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2525”  ( 6นิรันดร 

ใจชนะ, 2553: ออนไลน) 
 

 

2.7.3 ฟอนอุบล   เปนชุดฟอนที่ประดิษฐขึ้นโดยชาวอุบลราชธานี  การฟอนมุงความออน

ชอยสวยงาม ทวงทํานองเพลงท่ีใชประกอบการฟอนคือ  เพลงอุบลราชธานี (ลาวอุบล) การฟอน

อุบลนี้เดิมไมมีปรากฏ  ชาวอุบลสวนใหญจะไดยินไดฟงเฉพาะเพลงลาวอุบล  ซึ่งแตงและบรรเลง

โดย เทอด บุญยรัตนพันธุ ครูดนตรีไทยอีสานอาวุโส สําหรับเปนเพลงประจําจังหวัด  ระยะหลังจึงมี

ผูคิดทาฟอนประกอบเพลงขึ้น เนื้อเพลงจะถายทอดใหเห็นถึงจังหวัดอุบลราชธานี  เปนจังหวัดหนึ่ง

ในภาคอีสานที่มีความอุดมสมบูรณและความเจริญในหลายดานจนไดชื่อวาเปน  "ถ่ินไทยดี" ผูคน

เต็มไปดวยความโอบออมอารี มีน้ําใจ  สมชื่อวาเปนเมืองแหงดอกบัวงาม   รูปแบบการแสดงเปน

การฟอนประกอบเนื้อเพลง (รําตีบท)  เนนการแปรทาฟอนตางๆ และความพรอมเพรียงกัน   โดยใช

นักแสดงหญิงลวน ใชดนตรีพื้นเมืองอีสาน ทํานองเพลงอุบลราชธานี แตงกายดวยผาขิดรัดหนาอก  

คลุมไหลดวยผาโปรงสีนวล ผาถุงจะเปนผาสีชมพูจีบหนานาง  ในมือถือดอกบัวสีขาวคนละ 1 ดอก 

(คําลา มุสิกา, สัมภาษณ, 2555) 
 

ภาพที 1 ขบวนฟอนดอกบัว จากคณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 
ที่มา : คําลา มุสิกา 

 

 

 

http://www.bloggang.com/data/your-natty/picture/1223365992.jpg�
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 2.7.4 นาฏยศิลปไทยรวมสมัย (Thai Contemporary dance) ชุด คนในโคลน  

ผลงานนาฏยศิลปนิพนธของ จักรพงษ สามสี นิสิตสาขาวิชานาฏศิลป วิชาเอกนาฏศิลป

สากล มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลาวถึงแนวคิดในการสรางสรรคงานไววา “บัวสี่เหลา คือ

การการเปรียบเทียบบุคคลเหมือนดอกบัวสี่จําพวก เมื่อครั้งที่พระพุทธเจาตรัสรู พระองคได

พิจารณาวา พระธรรมที่พระองคบรรลุนั้น มีความละเอียดออน ยากตอมนุษยทั่วไปจะรับรู เขาใจ

ปฏิบัติได แตตอมาไดทรงพิจารณาเห็นวาบุคคลในโลกนี้มีหลายจําพวก บางพวกสอนได บางพวก

สอนไมได เปรียบเสมือนบัวสี่เหลา ผูสรางสรรคผลงานจึงเกิดแรงบันดาลใจ นําบัวเหลาท่ี 4 (บัวใน

โคลนตม) นํามาเสนอใหเห็นลักษณะธรรมชาติของบัว เปรียบเทียบกับมนุษยท่ีมีพฤติกรรมเหมือน

บัวในโคลนตม ในพุทธศาสนา” (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คณะศิลปกรรมศาสตร, 2555: 5) 

 

ภาพท่ี 2 นาฏยศิลปไทยรวมสมัย (Thai Contemporary dance) ชุด คนในโคลน 

 
ที่มา : นายจักรพงษ สามสี   

 

2.7.5 นาฏยศิลปไทยรวมสมัย (Thai Contemporary dance) ชุด บังตา  

ผลงานนาฏศิลปนิพนธของ 1 ธีรวัฒน เจียงคํา 1 นิสิตสาขาวิชานาฏศิลป วิชาเอกนาฏศิลป

ไทย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กลาวถึงแนวคิดในผลงาน “บังตา” ไววา “ไดแรงบันดาลใจจาก

ปริศนาธรรม พระพุทธรูปบังพระพุทธเจา สะทอนสังคมที่ศรัทธาเปนเพียงลมปาก  โดยมีแนวคิดใน

การสรางสรรคงานที่จะสื่อถึงความศรัทธาในพระพุทธศาสนา นับแตอดีตถึงปจจุบัน ถูกแทนที่ดวย

สัญลักษณแหงความบริสุทธท้ังปวงโดยมนุษย  หากแตเมื่อมนุษยผูสรรคสรางสัญลักษญเหลาน้ัน 

กลับมีสภาพจิตใจที่ตกตํ่าลง ศรัทธาจึงมีความหมายตางออกไป 

 โดยในการแสดงใชดอกบัวเปนสื่อสัญลักษณแทนความศรัทธาในพุทธศาสนา ที่ถูกสรางขึ้น 

และในที่สุดก็ถูกทําลาย ทิ้งขวาง เพราะความเขาใจในความศรัทธาของคนในสังคมปจจุบัน

เปลี่ยนไป” (1ธีรวัฒน เจียงคํา, สัมภาษณ, 2555) 
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ภาพท่ี 3 นาฏยศิลปไทยรวมสมัย (Thai Contemporary dance) ชุด บังตา 

 
ที่มา : นายธีรวัฒน เจียงคํา 

 

2.7.6 ละครเวที เร่ืองกลับมาเถิดวันทอง ผลงานของ ประดิษฐ ประสาททอง  ศิลปน

ศิลปาธร สาขาศิลปะการแสดง ป 2547 กลาวถึงการใชดอกบัวแทนสัญลักษณตางๆ ในละครเรื่อง 2 

"กลับมาเถิดวันทอง" วา “ดอกบัวเปนดอกไมที่เราใชบูชาพระ ดอกไมที่ผูบวชนาคใชวันทาเสมาเพื่อ

อําลาโลกเขาสูเพศบรรพชิต ดอกไมที่ใหนักโทษถือกอนพาตัวไปหลักประหาร และดอกไมที่จัดใส

มือผูตายกอนมัดตราสังขและบรรจุโลง ในเรื่องนี้จมื่นไวยนําดอกบัวขัดหลังมาไหวขอขมาแมในสิ่ง

ที่ลวงเกิน อีกนัยหน่ึงคือมอบดอกบัวใหแมถือขึ้นสวรรคไปไหวพระจุฬามณี และนางวันทองปลิด

กลีบดอกบัว 8 กลีบวางเปนวงรอบลูกชายกอนลาจาก ราวกับบอกใบใหลูกยึดในมรรคแปด และ

แยกแยะใหไดวาสิ่งใดคือกงจักร สิ่งใดคือดอกบัว แมจะมีรูปทรงเปนวงกลมเหมือนกัน” (ประดิษฐ 

ประสาททอง, สัมภาษณ, 2555) 

 

ภาพท่ี 4 ละครเวที เร่ืองกลับมาเถิดวันทอง 

 
ที่มา : นายประดิษฐ ประสาททอง  
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2.7.7    แสง-เสียง ประกอบจินตภาพ  ‘คนดีศรีอยุธยา ’ วันเฉลิมสมเด็จพระนาง -เจา

ครบ 60 พระชัณษา  ตนแบบของงานแสง สี เสียง ประกอบจินตภาพ  ฉากที่ 3 ดอกบัว – 

สัญลักษณแหงความร่ํารวย – กษัตริยองคท่ี 2 แหงอยุธยา 

ผลงานของ นราพงษ จรัสศรี กลาววา  ฉากที่ 3 นําเสนอถึงกษัตริยองคท่ี 2 แหงอยุธยา 

สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ หลังจากที่ทรงครองราชยมานานนับ 40 ป  พระองคทรงลาทางโลก

เขาสูทางธรรมโดยการออกผนวชในบ้ันปลายของชีวิต ระหวางฉากนี้ ดอกบัวไดถูกนํามาเปน

สัญลักษณของพระองค    

โดยในภาพแรกจะเห็นสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถทรงประทับอยูบนพระที่นั่งซึ่งอยูทาง

ซายมือของเวที สวนถัดไปจะเปนภาพที่ทรงออกผนวชแลว อยางไรก็ตามยังทรงแสดงใหเห็นถึง

ความเปนผูนําของผูคน หลังจากน้ันกลุมของนักแสดงไดติดตามองคกษัตริย จะขามเวทีไปจนถึง

อีกฝงและลงไปอีกระดับทางดานหนาเวที นักแสดงแตละคนถือดอกบัว ในขณะที่เดินตามและเมื่อ

กาวลงไประดับลาง ทุกคนไดเปลี่ยนไปนั่งลงกับพื้น และชูดอกบัวไวเหนือศีรษะแสดงใหเห็นระดับ

ของกษัตริยท่ีอยูเบ้ืองบนและยังสามารถเห็นไดอีกวานักแสดงอีก 2 กลุมไดยืนถือดอกบัวอยูที่

ดานหลังใกลๆ พระสุเมรุ ซึ่งจะเห็นพระปรางคสัญลักษณของพระเมรุ หลังจากน้ันกษัตริยไดเดินไป

ทางพระสุเมรุโดยเดินไปตามทางของดอกบัว และกลุมนักแสดงท่ีนั่งอยูดานลางไดตามกษัตริย

ขึ้นมา ไปสูแสงสวาง แสดงใหเห็นถึงวากษัตริยไดทรงนําผูคน ประชาชนและบานเมืองไปในทางที่

ถูกตอง การใชพระปรางคเปนสื่อแสดงถึงแรงกระตุนในฉากไดอิทธิพลของเขมรในสมัยนั้นที่เขามา

มีบทบาทในสมัยอยุธยา ระบบเทวราชาเปนระบบการปกครองที่อยุธยาไดรับมาจากเขมร และ

สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถไดนํามาใชกับอยุธยาอยางเห็นไดชัด ทรงแสดงใหเห็นถึงความมี

คุณธรรม และการใชอํานาจอยางเปนธรรม และทํางานอยางไมเห็นแกความเหนื่อยยาก เพื่อสิ่งที่ดี

กับบานเมือง พระบาทสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ไมไดเปนท่ีรูจักโดดเดนในดานการรบอยางพระ

นเรศวร แตฉากนี้ไดแสดงใหผูชมเห็นถึงความศักด์ิสิทธิ์และความเคารพย่ิงในสมัยอยุธยาที่ฝงราก

ลึกในศาสนาพุทธ ซึ่งไดรับมาต้ังแตสมัยสุโขทัยและยังคงมีอิทธิพลกับสังคมไทยมาจนกระท่ังทุก

วันนี้ 

ดอกบัวมีความสําคัญกับฉากนี้เพราะเปนสัญลักษณของชีวิต ความหวัง ความบริสุทธิ์ 

และความสวยงามที่ยังคงอยูแมกระท่ังจะอยูในโคลนเลน และยังเก่ียวของกับความอุดมสมบูรณ

ของแผนดินอยุธยาท่ีซึ่งมีที่นาและพืชผักผลไมเพื่อเลี้ยงชีวิตของประชาชน ดอกบัวไดขึ้นในบึงของ

เมืองอยุธยาและกลายเปนสัญลักษณของแผนดิน เปนสัญลักษณของศาสนาพุทธและยังเปนสิ่ง
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เชื่อมตอจากอดีตของอยุธยามาจนปจจุบัน รวมทั้งเปนสัญลักษณของแนวคิด คนดีศรีอยุธยาอีก

ดวย (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ, 2555) 

 

2.7.8 ความหลัง Nostalgia 1990  ณ หอประชุม  British council งาน“Contemporary 

Visuality of Thai Philosophy of Life“ 1990   

นราพงษ จรัสศรี กลาววา  เปนงานทดลองงานที่เปนปรัชญาศาสนาพุทธ ดอกบัวสี่เหลา 

ถูกนํามาใชในดานของภาพ ซึ่งเปนภาพของการนําเสนอดอกบัวที่มีความยาวของกานดอก 4 

ขนาดดวยกัน เมื่อวางลงในแกวทรงกระบอกที่ทําดวยแกวใส ซึ่งแทนระดับน้ํา จะเห็นระดับของ

ดอกบัวที่มีความสูง แทนบัวที่โผลพนน้ําแลว บัวดอกที่ 2 กําลังจะโผลพนน้ํา พรอมท่ีจะบานในวัน

ถัดไป บัวดอกที่ 3 เปนบัวใตน้ําที่กําลังจะเติบโต สวนบัวดอกที่ 4 เปนบัวใตโคลนตม ที่อาจจะตก

เปนอาหารของเตาปลาไดทุกเมื่อ (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ,  2555) 

 

2.7.9 ในงาน  1st Asean  Dance Festival ในกรุงจากาตาร  ประเทศอินโดนีเซีย 

การแสดงบัลเลต นาฏยศิลป แนวใหม 

นราพงษ จรัสศรี กลาววา  ความคิดทั้งสองอยางนี้ ไดนํามาเสนอดวยการผสมผสานของ

เสื้อผา การเคลื่อนไหว และดนตรี  โลก แสดงถึงความลําบากของสิ่งมีชีวิตทุกชนิดไมวาจะเปนการ

หาอาหาร การขาดแคลนออกซิเจน ฉากแสดงความแหงแลง ในชวงตนของการแสดงบอกถึงแรง

โนมถวงของโลก นักแสดงจะถือดอกบัวใบใหญ โดยปกติแลว ดอกบัวบอกถึงความหวังของชีวิต 

และสามารถเติบโตไดในสภาพแวดลอมท่ีไมดี  แตสําหรับดอกบัวแหงเห่ียว ผูแสดงไดใชสิ่งเหลาน้ี

เปนเหมือนเกราะปองกัน นําเสนอถึงการถูกถวงนํ้าหนักในทุกๆ ทาง 

“ปจจัยที่หาย” (Missing Factor) นาฏยศิลปรวมสมัย จัดโดยหนังสือพิมพ Bangkok Post 

ในป พ.ศ. 2535  ที่มีเน้ือหาของการแสดงที่รณรงคเพื่อทําใหผูคนคํานึงถึงสภาพแวดลอมมากขึ้น   

เปนกิจกรรมประกอบพิธีการมอบรางวัลภาพถายที่ดีที่สุด ที่ไดตีพิมพลงในหนังสือพิมพในหัวขอ 

“สิ่งแวดลอม” ผูสนับสนุนรายการนี้ไดบริจาครายไดทั้งหมดใหกับการปกปองสิ่งแวดลอมไทย  เพื่อ

กระตุนใหทุกคนชวยกันดูแลรักษาปกปองแมนํ้าและปาของไทย “ปจจัยที่หาย” ไดนําเสนอประเด็น

ตางๆ ของความหายนะ จากผูคนที่ขาดการสมานฉันท มีความขัดแยง เห็นแกตัว จนไมไดคํานึงถึง

สิ่งแวดลอม เพราะฉะนั้นในอนาคต ความอุดมสมบูรณและความชุมชื้นของพื้นที่ตางๆ ของท้ังโลก

จะหายไป  บทของการแสดงนําเสนอความทุกขทรมานของคนท่ีเหลืออยู โดยใชลีลาทาง

นาฏยศิลปแสดงถึงความทุกขทรมาน ประกอบกับเสียงดนตรีในแนวนิวเอจ ( New Age) ที่มีเสียง
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ของสัญญาณเตือนภัย เมื่อไดชมการแสดงแลวทําใหเกิดความคิดคํานึงในเรื่องของสิ่งแวดลอม

มากขึ้น (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ, 2555) 

 

2.7.10 กรณีศึกษาการออกแบบเวทีพิธีเปดและพิธีปดกีฬาเอเชี่ยนเกมสป 2541 

การแสดงในพิธี เปด – ปดการแขงขันกีฬา Asian Games คร้ังท่ี 13 1999 

 นราพงษ จรัสศรี กลาววา   “ การแสดงพิธีเปดกีฬาเอเชี่ยนเกมสครั้งที่ 13 จัดขึ้นที่

กรุงเทพมหานคร ในป 2541 ซึ่งแบงเปน 2 ตอน ในตอนแรก คือ Spirit of Asia วัตถุประสงคสําคัญนั้น

เพื่อใหเปนที่รับรู และตอนรับผูเขารวมท้ัง 53 ประเทศ โดยออกแบบใหมีการแบงภูมิภาคเอเชีย

ออกเปน 4 ภาคดวยกัน ซึ่งการแสดงจะถูกแสดงออกมาในแตละตอนตางกัน ในตอนที่สอง คือ Song 

of Friendship เปนการแสดงที่ใชเพลงของกีฬาเอเชี่ยนเกมสในครั้งนี้ คือเพลง Reach for the stars ที่

ใหกําลังใจนักกีฬาที่เขารวมใหทําใหดีท่ีสุด และแสดงถึงวิญญาณแหงมิตรภาพในการแขงขัน” 

 

การมาของดอกบัวสีขาว เสนที่ใกลทางดานขวาของสนามในแตละขางของเสนสีฟาลูก

บอลลูนสีเหลือง และสีแดงแสดงถึงความสมดุลที่ตรงกันขามถึงลูกบอลลูนสีขาวที่เขามาจากฝง

ตรงขามทางดานซายมือเสนหนึ่งของนักแสดงที่มาเจอกันและมารวมตัวกันท่ีตรงกลาง นักแสดง

กระจายออกไปในทิศทางที่ตางกันของสนาม  แสงสีขาวที่แสดงถึงจินตนาการและความสวางของ

คนรุนใหม และความมีสติปญญาที่ดีมาต้ังแตกําเนิดที่เปนผูนําไปสูการรูแจง 

 

บูรพประทีป 1999 นักแสดงคนหนึ่ง ตรงกลางสนาม นักรองสองคนจะนําดอกบัวออกมา

ปรากฏในงานแสดง ซึ่งดอกบัวดอกนี้เปนจุดเดนเพียงหนึ่งเดียวของสนาม ซึ่งถูกจุดใหสวางจาก

แสงอะไรก็ไดระหวางการแสดง  แตเดิมคิดจะเพิ่มใหแสงสีชมพูและสีมวงสองงดงามท่ีบริเวณ

สนาม และจะเห็นจุดสนใจบนการออกแบบแผนผังตามนี้ อยางไรก็ตาม มีการแสดงภาพถายรวม

ดวยถึงความประทับในความสวยงามย่ิงขึ้นนั้นเปนอยางไรในการออกแบบการแสดง โดยการใชไฟ

ที่อัฒจรรยนอยลง และปลอยใหความประทับใจด่ังมนตสะกดของการเขามาอยูขางหนาผูชมของ

เทียนหลายพันเลม 

 

การแสวงหาไมรูจบเพ่ือการรูแจงเห็นจริง  สําหรับการเริ่มตนที่เรียบงาย นักแสดงเขา

ไปสนามเขาแลวเขาอีกทั้งจาก 4 มุม ทั้งหมดตางเคลื่อนไปที่จุดตรงกลางคือดอกบัวซึ่งเปน

สัญลักษณของการรูแจงเห็นจริง นักแสดงจํานวนมากจนดูแนนทึบน้ันเดินเปนแถวโซซัดโซเซ มุงไป
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ทิศทางที่ชัดวา ไปพบดอกบัวที่อยูกลางสนาม  แสงสีชมพู  และแสงสีมวง (ระดับพื้น) จุดเดนที่

ดอกบัว 

 

แถวการจัดผังในท่ีนี้สําคัญ นักแสดงเดินเคียงกัน 8 คน ไมเปนแถวเล็ก ๆ อยางเชน แทนที่

เดินเปนแถวโซซัดโซเซ ซึ่งการออกแบบความรูสึกนั้นจําเปนกวามากและบางอยางสวยงามกวาอีก 

การที่เขาถึงเปนสิ่งธรรมดาของการแสดงท้ังหมด การคงแสงเทียนอันริบหรี่จะสวยงามกวาใช     

เอฟเฟคท จะกอใหเกิดคบไฟ 3600 ดวง การเตนและการจัดการของการแสดงยังคงความรูสึก 

“สําคัญ” บางจุดเดนกวาเดิม สวนท่ีอ่ืนก็เบาบางลง เรียวลง เดินเขาสูมุมสนาม กระนั้นก็ตามเสน

เหลาน้ีไมไดทําใหแคบลงจนหาย  สวนบนเวทีนี้ยังคงแสดงตอเน่ืองและสี่ดานอีกฟากของอัฒจรรย 

ยังสื่อการแสวงหาไมรูจบเพื่อการรูแจงเห็นจริง (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ, 555) 

 

2.7.11 การแสดงถึงบทกวีในการเตน แสดงวันกอต้ังคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ณ ลานศิลปน 2006 ทําใหเยาวชนกลับมาสนใจในมรดกวรรณคดีไทยของชาติ 

 นราพงษ จรัสศรี กลาววา  เวทีทางดานขวา มีนักดนตรี 2 คน บรรเลงเพลงถึงความงาม

ของพระลอ นักดนตรีใชหุนเชิดพมา เพื่อเปนสัญลักษณพิเศษของการแสดงน้ี ขณะท่ีพวกเขาแสดง

และรองเพลง บทกวีดังสนั่นกองกังวานไปทั่วทุกที่ซึ่งรวมถึงพระเพื่อนและพระแพง พลังอํานาจใน

การรอง และบรรยายทําใหรูวานักแสดงทั้ง 4 คนได นําเสนอตัวละครท้ัง 2 ตัวนี้ จะเห็นไดวา

นักแสดง 2 คนที่อยูหนาเวที และนักเตนอีก 2 คนที่ยืนอยูโดยยึดขาขางหน่ึงเหยียดตัวและอีกขาง

หน่ึงงอเขา เปนการสื่อถึงความคิดของเจาหญิงท่ี “ขาดสติ” เมื่อพวกเขาไดยินคําวาพระลอ ขณะที่

พวกเขากําลังจะตาย กอนหนาน้ีพวกเขาไดไปแทนที่เจาหลังคนที่ถูกครอบงําโดยพวกเขาเพื่อที่จะ

ไดพบพระลอ เจาหญิงทั้ง 2 คนเตนเคลื่อนที่ไปในทางซึ่งแสดงใหเห็นวาพวกเขากําลังตกอยูใน

ความหลงใหลมากขึ้นเรื่อยๆ นักเตนคนอ่ืนๆ ที่อยูดานหลังแสดงรูปแบบการเตนที่บรรยายถึงความ

สงางามของเจาชาย การเคลื่อนไหวนี้เปนพื้นฐานของความสวยงามและความออนชอยในรูปแบบ

นาฏยศิลปไทยทางภาคเหนือ ความเชื่องชาของทาทางที่ผสมผสานความสุภาพ ความงามของทา

เทา ความโคงของแขนและมือไดทําใหผูชมเกิดความเพลิดเพลินจากความงามของนักแสดงทุกคน 

แนนอนวา ความจริงแลวเรื่องราวพระลอไดเชื่อมโยงกับขอบเขตในการสรางงานเตนใหมีความ

เหมาะสม” (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ,  2555) 
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2.7.12 พระมหาชนก  สรางสรรคขึ้นเน่ืองในโอกาสท่ีพระบาทสมเด็จพระ

ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงครองสิริราชสมบัติครบ 60 ป แสดง ณ อิมแพค อารีนา 

นับวาเปนงานสรางสรรคที่มีผูเขาชมมากท่ีสุดเปนประวัติศาสตร เนื่องจากท่ีนั่ง 7000 ที่น่ัง 

ระหวางวันท่ี 26 พฤษภาคม – 11 มิถุนายน 2549 รวม 34 รอบการแสดง มีผูชมเขาจับจองเต็มทุก

รอบ และไดมีการเพิ่มรอบการแสดงอีก 14 รอบ ก็มีผูเขาชมเต็มอีกเชนกัน 

 

ภาพสรุปรวมของการแสดงที่สําคัญที่ผูออกแบบนาฏกรรมคาดหวังวาจะเกิดบนเวที คือ  

ฉาก 1 ลีลาระบําแหงหวงมหาสมุทร 

ฉาก 2 ระบําเจ็ดทิวาเจ็ดราตรี  : แบงเปน ราตรีที่หนึ่ง วันท่ีสอง ราตรีท่ีสาม วันที่สี่ ราตรีที่

หา วันที่หก  ราตรีท่ีเจ็ด 

  

 ท้ังในฉากท่ี 1 และ ฉากที่ 2 จะมีการกําหนดรูปแบบของการแสดงตามบทบาทของ

นักแสดง ดังนี้ 

 

(1) พระมหาชนก รับบทโดยนักแสดงชาย 1 คน นําเสนอแบบจริง (Representational 

Mode) ใชลีลาการเคลื่อนไหวแบบคนธรรมดา เชน ว่ิง วายน้ํา 

(2) น้ํา รับบทโดยเด็กนักแสดงชาย ใชลีลาการเคลื่อนไหวแบบคนธรรมดาเชน ว่ิง และ

ลีลาของน้ํา เชน ลีลาทาแขนของบัลเลต 

(3) คนเชิญดอกบัวโดยเด็กนักแสดงชาย 10 คน ใชลีลาการเคลื่อนไหวแบบคนธรรมดา 

เชน ว่ิง 

 

        จากประเด็นที่สําคัญและจินตนาการของการแสดง ทําใหไดแนวความคิดของการแสดง    

องกท่ี 2 ความเพียร คือ พระมหาชนกวายนํ้าในมหาสมุทรดวยความเพียรพยายาม ตลอด 7 วัน 7 

คืน ถูกถายทอดออกมาเปนชวงลีลาระบําแหงหวงมหาสมุทรและตอดวยระบําเจ็ดทิวาเจ็ดราตรี 

ดวยลีลาการเคลื่อนไหวประกอบเสียงดนตรีของ พระมหาชนก ในลีลาการวายน้ําแบบคนธรรมดา 

บทของน้ําใชลีลาการเคลื่อนไหวแบบคนธรรมดา และ ลีลาทาแขนของบัลเลต  คนเชิญดอกบัวใช

ลีลาการเคลื่อนไหวแบบคนธรรมดา คนเข็นปูยักษ ใชลีลาการเคลื่อนไหวแบบคนธรรมดา (นราพงษ 

จรัสศรี, สัมภาษณ, 2555) 
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2.7.13 ภาพจิตรกรรม ของ พิชัย นิรันดร ท่ีแสดงการวายน้ําอยูรอบศีรษะมาร หมายถึง 

การคิดชั่วและกระทําความชั่ว ท่ีใชดอกบัวสื่อถึงบุคคลท่ีมีธรรมประจําใจ  
 

ภาพท่ี 5 รูปดอกบัวและศีรษะมาร 

 

 

 

ที่มา : หนังสือพระราชนิพนธพระมหาชนก 1996: 67 

 

งานจิตรกรรม ไมไดมีหนาที่เพียงเพื่อแสดงความงามหรือความนาสนใจจากความคิด

สรางสรรคเทานั้น แตยังแฝงไวดวยสาระธรรมและแนวพระราชดําริดวย อาจารย พิชัย นิรันดร หนึ่ง

ในศิลปนผูวาดภาพประกอบพระราชนิพนธ เรื่อง พระมหาชนก ไดอธิบายวา 

 

การกระทํากรรมชั่วนี้ หมายถึงวาผมใชหนายักษ แตดอกบัว หมายความวา เวียนวายทํา

ความดีที่เปนสิ่งท่ีมีประโยชนกับสังคม ก็เอามาเปรียบเทียบกัน ยักษ กับดอกบัว ถาเปนดอกบัว

แหวกวายกระทํากรรมดี ดุจความดี หมายถึง ดอกบัวแทนพุทธศาสนา คือ แทนพระพุทธเจาอะไร

ทํานองน้ี คือ มีความสุข ความเจริญ ถึงตายก็ไมนาเสียใจ เพราะเราไดทําดีอยางสุดฝมือแลว แต

หากแหวกวายอยูรอบๆคือ มาร กระทําความชั่ว สรางเวรสรางกรรมสรางความทุกขใหกับชาวบาน

ประชาชนนี่ ก็เปนคนเกิดมาหนักแผนดิน (หัวเราะ) คือตายไปเขาก็แชงชักหักกระดูก แมแตพอแม

ญาติพี่นองก็จะตองมีแตความเศราโศกเสียใจในการกระทําของ เขา (พิชัย นิรันดร อางถึง ใน ปญทา 

สิริกุล, 2548: 40) 
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2.8 ทฤษฎีการสรางสรรคงาน 

แนวคิดในการสรางสรรคงานนาฏยศิลป ผูวิจัยคํานึงถึงการวิเคราะหหาเหตุผลในการ

เชื่อมโยงในการออกแบบดวยทฤษฎีตางๆ ตามองคประกอบทางดานนาฏยศิลป  8 องคประกอบ 

ดังนี้ 

 

2.8.1 บทการแสดง 

ใชแนวคิดการวิเคราะหความหมาย ดอกบัว ในทฤษฎีสัญญะวิทยา ในแบบความหมาย

โดยนัย ( Connotative meaning) โดยเลือกประเด็นของการวิเคราะหจากพระไตรปฏกและ     

อรรถกถา ฉบับภาษาไทย โดยมุงเนนความสําคัญท่ีสัญญะของดอกบัวที่ปราฏในเอกสารเหลานั้น 

ผูวิจัยเลือกประเด็นดังนี้ ดอกบัวเปนสัญญาณของการเริ่มตนความดี ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว

(บัวสี่เหลา) ดอกบัวเปรียบเสมือนผูปฏิบัติธรรมเพื่อบรรลุถึงนิพาน เปนตน ดังมีขอมูลตอไปนี้ 
 

ดอกบัวคือสัญญาณแหงการเร่ิมตน  

จากการศึกษาพบวา  ในคัมภีรพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  มีเรื่องราวเก่ียวกับดอกบัว

ต้ังแตเริ่มตนกัลปใหม ดังคําบรรยายถึงเหตุที่ทําใหโลกพินาศวา  

 

สมัยใดที่สัตวโลกทั้งหลายมากไปดวยโมหะ  โลกยอมพินาศลงดวยลม  สมัยใดที่สัตวโลก

ทั้งหลายมากไปดวยราคะ  โลกจักพินาศลงดวยน้ํา  และสมัยใดที่สัตวโลกมากไปดวยโมหะ  โลกจัก

พินาศลงดวยไฟ  หลังจากไฟประลัยกัลปที่ไหมรุงโรจนโชตนาการจนถึงสวรรคดับลงหมดสิ้นแลว  

อากาศก็มืดมิดดวยหมอกควันหนาทึบ  ฝนก็เริ่มตกลงมาทั่วไป  บริเวณท่ีถูกไฟทําลายในชั้นแรก

บังเกิดเม็ดฝนที่ยังไมใหญ  มีประมาณเทาหยาดน้ําคางอันละเอียด  จากนั้นเม็ดฝนเหลานั้นคอย  ๆ 

โตขึ้นเทาเมล็ดงา เทาเมล็ดขาว เทาเมล็ดถ่ัวเขียว และทวีขึ้นเรื่อยๆ จนมีเมล็ดใหญเทาภูเขา  น้ําไหล

บาทวมทนจนเต็มแสนโกฏิจักรวาล  จากนั้นจึงเกิดมีลมพัดตะลอมนํ้าจนรวมกันเปนกอนเหมือน

หยดน้ําบนใบบัว อํานาจของลมท่ีพัดอยางแรงกลาจะพัดแทรกน้ําขึ้นมา  ทําใหน้ําคอยๆ  งวดลง จน

เกิดเปนตะกอนจับกันเขา  “แผนดินยอมต้ังอยูไดเหมือนใบบัวอยูหลังน้ํา ” และแผนดินนี้มีกลิ่นหอม

และมีรสหวาน (ทีฆนิกาย  สุมังคลวิลาสินี  มหาวรรคอรรถกถา ฉบับภาษาไทย) (มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, 2535: เลมที่ 13 หนา 75)  

 

ตอมา โลกที่เคยมืดมิดก็บังเกิดพระอาทิตย  พระจันทร สองสวาง  กอไมที่เกิดขึ้นกอแรกคือ  

กอบัว กอบัวจึงเปนสัญญาณแหงการเกิดขึ้นของกัลปใหม ดังขอความตอนหน่ึงวา  
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ถามีพระพุทธเจา 1 องค เสด็จอุบัติ จะมีดอกบัวเกิดขึ้น 1 ดอก เรียกวา สารกัป  

ถาพระพุทธเจา 2 องคเสด็จอุบัติ จะมีดอกบัวเกิดขึ้น 2 ดอก เรียกวา มัณฑกัป  

ถาพระพุทธเจา 3 พระองคเสด็จอุบัติ จะมีดอกบัวเกิดขึ้น 3 ดอก เรียกวา วรกัป  

ถาพระพุทธเจา 4 พระองคเสด็จอุบัติ จะมีดอกบัวเกิดขึ้น 4 ดอก เรียกวา สารมัณฑกัป  

ถาพระพุทธเจาเสด็จอุบัติ 5 พระองค จะมีดอกบัวเกิดขึ้น 5 ดอก เรียกวา ภัททกัป 

(พระครูสังวรสมาธิวัตร (ประเดิม โกมโล), ม.ป.ป: 300-301)   

 

ดอกบัวเหลานั้นเปนดอกท่ีติดกันเปนชอในกานเดียวกัน  ลักษณะของกอบัวมีคําบรรยาย

ดังนี้ ณ โพธิบัลลังกนั้น กอบัวกอหนึ่งยอมเกิดขึ้นเปนบุพพนิมิต  หากวาในกัลปน้ันของโพธิบัลลังก

นั้น พระพุทธเจาทรงอุบัติ ดอกบัวยอมเกิดขึ้น หากไมทรงอุบัติ ดอกบัวจะไมเกิด อนึ่ง “เมื่อดอกบัว

เกิด หากพระพุทธเจาองคหนึ่งจักทรงอุบัติ  ก็เกิดดอกเดียว หากพระพุทธเจาทรงอุบัติ 2 องค 3 องค 

4 องค 5 องค ดอกบัวก็เกิด 5 ดอก อนึ่ง ดอกบัวเหลานั้นเปนดอกมีชอติดกันในกานเดียวนั่นเอง”  

(ทีฆนิกาย  สุมังคลวิลาสินี  มหาวรรคอรรถกถา ฉบับภาษาไทย) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

2535: เลมที ่13 หนา 75) 

 

ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  โบราณาจารยใชดอกบัวเปรียบกับพระพุทธเจาบาง  

เปรียบกับสาวกของพระพุทธเจาบาง  เปรียบกับพุทธศาสนิกชนบาง  สวนพุทธศาสนิกชนนับถือวา  

ดอกบัวเปนดอกไมบริสุทธิ์  แมจะเกิดจากโคลนตม  (ในน้ํา) แตเมื่อดอกโผลพนน้ําแลว  ก็หาไดมี

รองรอยความสกปรกของเปอกตมไม  กลาวไดวา  เมื่อมีการกลาวถึงดอกไมในที่ใด  ตองมีการ

กลาวถึงดอกบัวในท่ีนั้น  ดอกบัวจึงเปนดอกไมท่ีมีคุณคามากและไดรับการยกยองใน

พระพุทธศาสนา 

 

ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว  

จากการศึกษาเหตุการณในพุทธประวัติ  เมื่อพระพุทธเจาตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ  

ทรงมีความทอพระทัยที่จะสั่งสอนเวไนยสัตว  ทรงพิจารณาเห็นวาธรรมที่ไดตรัสรูนั้น  เปนธรรมอัน

ลึกซึ้ง สุขุมคัมภีรภาพ ยากที่มนุษยและสรรพสัตวผูยินดีในกามคุณจะรูตามได  แตเพราะอาศัยพระ

มหากรุณาในหมูสัตว พระองคทรงพิจารณาดูอัธยาศัยเวไนยสัตวก็ทรงทราบวาผูมีกิเลสเบาบาง  ที่

อาจรูตามพระองคไดก็มี  พระองคทรงเปรียบเทียบระดับสติปญญาของมนุษยกับการเจริญเติบโต

ของบัว 3 เหลา (วินัยปฎก มหาวรรค ฉบับภาษาไทย) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535: เลมที่ 4 
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ขอ 9 หนา 14)  คือ บัวเกิดในนํ้า บัวเสมอนํ้า และบัวพนนํ้า  จึงมีคําอุปมาเวไนยสัตวเหมือนดอกบัว  

แบงเปน 4 เหลาตามอัธยาศัย คือ  (สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต ฉบับภาษาไทย)  

 

1. อุคฆฏิตัญู ผูมีกิเลสนอยเบาบาง  มีอินทรียกลา  เพิ่งสอนใหรูไดโดยงาย  ได

ฉับพลัน เปรียบเหมือนดอกปทุมชาติ  ที่โผลพนจากพื้นน้ําแลว  คอยสัมผัสรัศมีพระอาทิตยอยู  จัก

บานในวันน้ี  

2. วิปจิตัญู  ผูมีกิเลสคอนขางนอย  เมื่อไดรับอบรมในปฏิปทาอันเปนบุพภาค  

จนมีอุปนิสัยแกกลา ก็สามารถบรรลุธรรมพิเศษได เปรียบเหมือนดอกบัวซึ่งยังต้ังอยูเสมอพื้นน้ํา  จัก

บานในวันพรุงน้ี  

3. เนยยะ ผูมีกิเลสเบาบาง  ก็ยังควรไดรับคําแนะนําในธรรมปฏิบัติไปกอน  เพื่อ

บํารุงอุปนิสัยจนกวาจะแรงกลา  จึงจะบรรลุธรรมพิเศษ  เปรียบเหมือนดอกบัวท่ียังจมอยูในน้ํา  คอย

เวลาท่ีจะบานในวันตอ ๆ ไป  

4. ปทปรมะ ผูมีกิเลสหนา  ปญญาหยาบ  หาอุปนิสัยมิไดเลย  ไมสามารถจะบรรลุ

ธรรมพิเศษได เปรียบเหมือนดอกบัวท่ีจมอยูใตน้ําและเปนภักษาหารแหงปลาและเตา  

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535: เลมที่ 21 ขอ 133 หนา 202)   

 

ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม  

“ในการปฏิบัติธรรม  เมื่อบุคคลละสิ่งที่ขัดขวางจิตไมใหกาวหนาในธรรม  ไดแก นิวรณ จิต

ยอมเกิดปติ กายยอมเกิดความสงบ เมื่อมีสุข จิตยอมต้ังมั่น สงัดจากกามและอกุศลธรรม  ความสุข

ใด ๆ ในโลกียธรรมน้ัน ยอมเปรียบไมไดกับความสุขที่เกิดจากการปฏิบัติธรรม  ดังนั้น ในการปฏิบัติ

ธรรม พระพุทธเจาทรงเปรียบเทียบความสุขท่ีเกิดจากการบรรลุตติยฌาน” (สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย 

จูฬนิทเทส ฉบับภาษาไทย) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535  : เลมที่ 30 ขอ 139 หนา 448)  

“เปรียบกับกอบัวเขียว  (อุบล) บางเหลาที่เกิดเจริญเติบโตในน้ํา  ยังไมพนนํ้า  จมอยูใตนํ้า  มีน้ําหลอ

เลี้ยงไว ดอกบัวเหลานั้นชุมชื่นเอิบอาบซาบซึมดวยนํ้าเย็นต้ังแตยอดถึงเหงา  ไมมีสวนไหนที่นํ้าเย็น

จะไมถูกตอง ฉันใด ภิกษุทํากายน้ีใหชุมชื่นเอิบอ่ิมดวยสุขอันไมมีปติ รูสึกซาบซานอยู  ไมมีสวนไหน

ของรางกายท่ีสุขอันไมมีปติจะไมถูกตอง ฉันน้ัน” (ขุททกนิกาย  ปรมัตถโชติกา  ขุททกปาฐอรรถกถา 

ฉบับภาษาไทย) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535: เลมที่ 39 หนา 80)  
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ดอกบัวเปรียบกับพระนิพพาน  

พระนิพพาน  คือ สภาพธรรมเปนที่พนไปจากตัณหา  (ความอยากมีอยากเปน ) “ซึ่งเปนตัว

หุมหอรึงรัดใหสัตวไดรับทุกข  ตองเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏสงสารอยางไมมีวันสิ้นสุด” (อภิธรรม

ปฎก วิภังค สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา ฉบับภาษาไทย) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535 : เลมที่ 

78 หนา  76-77)   พระนิพพานเปนภาวะไมมีทุกข  และเปนเครื่องสงผลใหประสบความสุขชั่ว        

นิรันดร พระนิพพานมีลักษณะเปนมหาสุญญตา  คือ สงบเงียบที่สุดในโลก  ปราศจากความทุกขทั้ง

ปวงโดยสิ้นเชิง บุคคลผูถึงพระนิพพานยอมมีจิตผองแผว  ปราศจากกิเลส  “พระนิพพานเปนสิ่งที่พึง

รูไดดวยใจเพียงทางเดียว” (ฟน ดอกบัว, 2542: 78)   ดังนั้นนิพพานคือจุดสูงสุดในการหลุดพนของ

สภาพทางจิตใจของชาวพุทธ และเปนเปาหมายท่ีสําคัญของการเผยแผพระพุทธศาสนาอีกดวย 
 

ลักษณะของขอมูลเบ้ืองตนที่เปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคบทการแสดงมีความ

สอดคลองกับแนวคิดของ โฮเช ลีมอน ( Jose Limon) ศิลปนโมเดิรนดานซ ชาวแม็กซิโก ท่ีกลาวไว

ในหนังสือประวัติศาสตรศิลปตะวันตกของนาราพงษ จรัสศรี วา “งานของลีมอน มักมีลักษณะ

ทางดานละคร ( Dramatic) มาก บทบาทของเขามักมีลักษณะของนักบุญ คนโง คนบาป คนเลว 

แตไมลึกลับถึงกับเดาไมออก” (นราพงษ จรัสศรี, 2548 : 131) จากแนวคิดขางตน  ผูสรางสรรค

ผลงานจึงออกแบบบทการแสดงโดยการเลาผานตัวละครท่ีมีบุคลิกลักษณะที่แตกตางกัน ซึ่งมี

ความเปนละคร ที่จะนําเสนอการเปรียบเทียบในแบบสัญญะใหเห็นอยางชัดเจน  

 

2.8.2 การออกแบบลีลาสําหรับการแสดง 

ในการ สรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนานี้ ผูวิจัยได

นําเสนอลักษณะของบัวที่มีลักษณะแตกตางกัน เพื่อใหสอดคลองกับความหมายในการ

เปรียบเทียบลักษณะของบุคคลในระดับตางๆ โดยผูวิจัย เลือกใชการแสดงนาฏยศิลปรูปแบบ

สมัยใหม (Modern Dance) เพื่อใชเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคลีลาทาเตนไดอยางอิสระ 

และสามารถสื่ออามรณไดชัดเจน 

 

นราพงษ จรัสศรี กลาววา โมเดิรนดานซ ( Modern Dance) เริ่มพัฒนาตัวเองในทวีป

อเมริกาเมื่อประมาณปลายคริสตศตวรรษที่ 19 ถึงตนคริสตศตวรรษที่ 20 เมื่อผูนําทางโมเดิรน

ดานซ เริ่มมีความคิดที่ไมเห็นดวยและเริ่มตอตานรูปแบบของการเตนรําท่ีเคยไดรับความนิยมตอกัน

มาในชวงเวลานั้น โดยเฉพาะในเรื่องของความเปนระเบียบแบบแผน ( Formality) จนเกินไป     

(นราพงษ จรัสศรี, 2548: 107) 
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อันเลน โรเบิรทสัน และ โดนัลด ฮูเตอรา ยกตัวอยางวา การแสดงโดยการถอดรองเทาเตน

กับเครื่องแตงกายหลวม สรางความเปนเอกลักษณเฉพาะตัว ตอหนาสายตาผูชมในยุคนั้น ทําให

อิสดอรา ดันแคน ( Isadora Duncan) เปนไดทั้งเทพีการเตนรําที่นานับถือและหญิงเสเพลที่สติ    

ฟนเฟอนในเวลาเดียวกัน (อัลเลน โรเบิรทสัน และ โดนัลด ฮูเตอรา 1980:60) 

 

ประวัติศาสตรของบัลเลตมักจะกลาวพาดพิงถึงเรื่องการจัดการ ( Organization) ทางดาน

นาฏยศิลป การเรียนการสอนการเตนรําและการแสดง ตลอดจนการเคลื่อนไหวของ

ศิลปะการแสดงในมุมมองท่ีแตกตางกัน ไมวาเปนขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมงซึ่งไดมีการ

แกไขเปลี่ยนแปลงและถายทอดสืบตอกันมาทั้งเบ้ืองหนาและเบ้ืองหลังของเวทีการแสดง จนทําให

เปนที่นิยมชื่นชอบมากขึ้นและมีเอกลักษณที่โดดเดนเฉพาะตัวที่ชัดเจนในการแสดงของแตละยุค

แตละสมัย 

 

สวนประวัติศาสตรของโมเดิรนดานซ จะกลาวถึงเรื่องท่ีเปนสวนตัวของศิลปนของแตละ

คน สภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลตอปรัชญาความคิดของศิลปนนักเตนรําและผูออกแบบทาเตน ท่ี

เขาเหลาน้ันนําไปสรางผลงานทางดานนาฏยศิลปโดยถายทอดผลงานออกมาอยางมีเอกลักษณ

เฉพาะตัวและไดนําเอาประสบการณที่ผานมาถายทอดหรือสงผานไปยังลูกศิษยรุนตอไป สิ่งนี้จะ

เปนแรงบันดาลใจใหกับลูกศิษยรุนใหมไดสรางงานตอไปบนพื้นฐานของความเปนสวนตัวที่มี

เอกลักษณเฉพาะของแตละคน (Personality) อีกเชนกัน 

 

ฉะนั้น การเรียนรูประวัติศาสตรของโมเดิรนดานซ จึงเปนการเรียนรูที่เก่ียวกับ

ความสัมพันธระหวางผลงานของศิลปนหลายรุนที่มีอิทธิพลตอกันแลวทําใหเกิดการพัฒนาตอไป

เสมือนครอบครัวที่มีการสืบสานเจตนารมณของบรรพบุรุษจากรุนหน่ึงไปยังอีกรุนหนึ่ง (ดู นราพงษ 

จรัสศรี, 2548: 107-108) 

 

โดยศิลปนยุคโมเดิรนดานซท่ีผูวิจัยใชเปนแนวทางในการศึกษาเพื่อการสรางสรรคลีลา ไดแก 

1.อิสดอรา ดันแคน (Isadora Duncan) (ค.ศ1878-1927) 

2. มาธา เกรแฮม (Matha Graham) (ค.ศ.1894-1991) 

3.ดอริส ฮัมเฟรย (Doris Humphrey) (ค.ศ.1895-1958) 
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ในประเด็นนี้เพื่อชวยในการสรางสรรคลีลาสําหรับการแสดงในรูปแบบโมเดิรนดานซใหมี

ความสอดคลองกันตามทฤษฎีสัญญะวิทยา ผูวิจัยใชหลักการวิเคราะหแบบ Synchronic (ซินโคนิค)-

Paradigmatic เปนการหาแบบแผนท่ีซอนเรนของคูตรงขามและสรางความหมายขึ้นมา ( Hidden 

pattern of opposition) ดวยความคิดที่วาหากปราศจากความตาง ( Difference) ความหมายก็

กลายเปนสิ่งท่ีไมมีความหมาย  

 

ตารางท่ี 1 ตารางเปรียบเทียบการหาความหมายท่ีซอนเรนในสัญญะของบัวสี่

เหลา ดวยหลักวิเคราะหแบบ Synchronic-Paradigmatic 

 
บัวเหลาที่ 1 บัวเหลาที่ 2 บัวหลาที่ 3 บัวเหลาที่ 4 

ดอกบัวที่บานอยูพนน้ํา ดอกบัวที่อยูปร่ิมน้ํา ดอกบัวที่อยูใตน้ํา ดอกบัวที่อยูในโคลนตม 

(อุคฆฏิตัญู) (วิปจจิตัญ)ู (เนยยะ) (ปทปรมะ) 

ขาว เทา เทาเขม ดํา 

สงบ นิ่ง สับสน วุนวาย 

เบา ปกต ิ สภาพมีน้ําหนัก หนัก 

สูง เกือบสูง เกือบต่ํา ต่ํา 

ปลอดโปรง พอดีตัว แคบ อึดอัด ตัน แนนหนา 

 

นอกจากน้ันผูวิจัยไดจัดกิจกรรมในการสรางสรรคทวงทาเพื่อการสื่อความหมายสัญญะ

ดอกบัวใหกับนักแสดง เพื่อเปนการเตรียมความพรอมและเปนการสรางสรรคลีลาการเคลื่อนไหว

ใหม จํานวน 3 กิจกรรม 

 

1. กิจกรรมการสรางรูปรางรูปทรง โดยฝกทักษะของนักแสดงใหสรางสรรคลีลาทาเตน

จากโจทยโดยการสรางจากนักแสดงในจํานวนหนวย ( Unit) ตางๆ กัน  เชน โจทย ใบบัว สรางลีลา

จากนักแสดง 1 คน สรางจากนักแสดง 2 คน สรางจากนักแสดง 3 คน ก็จะใหภาพของลีลา

แตกตางกันออกไป เปนวิธีการสรางสรรคแบบสลายจํานวนหนวยเพื่อสรางรูปรางรูปทรงใหม ซึ่ง

เปนกระบวนการที่ชวยใหเกิดความคลองตัวในการสรางลีลา และยังแสดงถึงความสรางสรรคของ

นักแสดงอีกดวย 
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การสรางลีลาใบบัว จากจํานวนนักแสดงท่ีแตกตางกันออกไป 

ภาพท่ี 6 การสรางลีลาจากดอกบัว   

 

 
 (ที่มา : ผูวิจัย) 

 

2. กิจกรรมการสรางสรรคลีลาแบบภาพเคลื่อนไหวตอเนื่อง Simulator  เปนการใหโจทย

เปนสิ่งของตางๆ เชน ใบบัว เมล็ดบัว ฝกบัว บัวตูม บัวบาน แลวนักแสดงสรางสรรคลีลาจากโจทย

นั้นเปนภาพน่ิง เมื่อไดภาพนิ่งเหลานั้นแลวใหนักแสดงคิดทาเชื่อมในแตละทาบนพื้นฐานของ

จังหวะทางดนตรี (หองเพลง) อาจใชวิธีนี้หรือโจทยที่ทําซ้ําๆ กัน แลวเลือกหาลีลาที่นาสนใจหรือสื่อ

ความหมายไดมากที่สุด เพื่อนําไปใชในการแสดงตอไป 

 

การกําหนดทาหลัก 4 ทา จากโจทยสัญญะดอกบัว เพ่ือใชในการคนหาลีลาตอไป 

ภาพท่ี 7 การสรางพัฒนาลีลาจากดอกบัว   

 

 
 (ที่มา : ผูวิจัย) 

 

จากนั้นจึงใหทาหลัก 4 ทาเปนทาทํากิจกรรมภาพเคลื่อนไหว เพื่อใชในการคนหาวิธี

สรางสรรคลีลาตอไป (แสดงการเคลื่อนไหวในการเชื่อมทาหลักท่ีกําหนดไว)  
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ภาพท่ี 8 การพัฒนาลีลาจากดอกบัวเปนทาเตน   

 

 
 

 
 

 
 (ที่มา : ผูวิจัย) 

 

3. กิจกรรมการสรางไหวพริบในการสรางความสมดุลของภาพลีลา ( Post) ดวยการให

หัวขอเปนโจทยตางๆ กับนักแสดง เชน กอบัว สระบัว โรงเรียน รถยนต แลวใหนักแสดงสรางลีลาที

ละคน ตอเติมสวนตางๆ ตามจินตนาการที่ไดรับจากโจทยไปเรื่อยๆ จนครบจํานวนนักแสดงทุกคน 

กิจกรรมนี้จะชวยฝกทักษะการวางตําแหนงลีลา ทาทาง รวมไปถึงพื้นที่ของตนเองท่ีจะตอง

สรางสรรครวมกันกับนักแสดงคนอ่ืน เพื่อทําใหเกิดความหมายท่ีสอดคลองกัน และมีเอกภาพ

รวมกัน 
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ภาพท่ี 9 ภาพกิจกรรมการสรางสมดุลในงานนาฏยศิลป 

 

  
 

  
 

 
ที่มา : ผูวิจัย 

 

จะเห็นไดวาลีลาทาเตนของนักแสดงแตละคนนั้น จะเกิดความสัมพันธ โดดเดนขึ้นเมื่อมี

การจัดองคประกอบความสมดุลของภาพลีลา และทําใหภาพของชิ้นงานเกิดความหมาย  สมบูรณ

ย่ิงขึ้น 

 

2.8.3 นักแสดง 

การคัดเลือกนักแสดง นับเปนความสําคัญประการแรกของการจัดการแสดง เพราะทักษะ 

ความสามารถ และคุณภาพของนักแสดงมีผลตอการแสดงทั้งสิ้น  พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ กลาววา 

“การคัดเลือกนักแสดงถือเปนขั้นตอนและองคประกอบท่ีสําคัญอยางย่ิงโดยเฉพาะสําหรับการ
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จัดการแสดง” (พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ, 2538 : 35) โดยทั่วไปแลวผูกํากับการแสดงจะพยายามเลือก

ตัวแสดงใหเหมาะสมกับบทบาทของตัวละครในเรื่องมากท่ีสุด 

 

วิเคราะหตามหลักทฤษฎีสัญญะวิทยา  ดวยการวิเคาระหแบบ Diachronic (เดียโคโลนิค)-  

Syntagmatic  หลักของการวิเคราะหแบบนี้จะเนนลําดับขั้นหรือชวงเวลาลําดับเหตุการณ หรือการ

ปรากฏของสัญญะ ด่ังระดับขั้นของบัวสี่เหลา  ที่พระพุทธเจาทรงแบงเพื่อเปรียบเทียบระดับขั้นการ

เรียนรูของมนุษย (ทางธรรม) ไว  ใหสัญญะในเรื่องความแตกตางของตัวละคร จึงเปนแนวทางให

ผูวิจัยใชวิธีการคัดเลือกนักแสดงท่ีจะรับบทดอกบัวในระดับตางๆ ควรจะมีรูปลักษณและบุคลิกท่ีมี

ความแตกตางกันอยางเห็นไดชัดเจน และยังเปนการชวยใหผูชมเขาใจความหมายท่ีนักแสดงสื่อ

ออกไปไดดีย่ิงขึ้น 

 

ผูวิจัยคํานึงถึงเรื่อง เพศ ของนักแสดงในการนําเสนอผลงานครั้งน้ี เนื่องจากเปนเรื่อง

เก่ียวกับพุทธศาสนาท่ีมีขอปฏิบัติแตกตางกันในสังคม จึงไดศึกษาคนควาแนวความคิดเรื่อง เพศ

สภาพ เพื่อใชประกอบกับแนวทางในการคัดเลือกนักแสดงตอไป ตามท่ี ชลิดาภรณ สงสัมพันธ 

กลาวใน งานสัมมนาเรื่องเพศวิถีและการปรับใชในงานสงเสริมสุขภาพทางเพศ เก่ียวกับ “ Gender 

เพศสภาพ  เพศสถานะ  เพศสภาวะ” ไววา  

 

สําหรับนักวิชาการที่แยก Sex กับ Gender ออกจากกันนั้นกลาววา Gender คือ

สิ่งสรางของสังคม (social construct) “ความเปนหญิง” หรือ “ความเปนชาย” ของมนุษยจึงเปนผล

จากการปลูกฝงหรือกลอมเกลาโดยสังคมหรือวัฒนธรรมหรือในแงมุมที่ไมใชเรื่องธรรมชาติ 
 

กลาวไดวาระบบสองเพศสภาพท่ีเครงครัดน้ีแอบอิงอยูกับโครงสรางความสัมพันธ

เชิงอํานาจที่ไมเทาเทียมในแบบปตาธิปไตย ( patriarchy) กลาวคือ ในสองเพศสภาพนี้มีเพศสภาพ

หน่ึง (ความเปนชาย) ที่ดีกวาหรือเหนือกวาอีกเพศสภาพหนึ่ง (ความเปนหญิง) และย่ิงไปกวานั้น 

“ความเปนหญิง ” จึงถูกนิยามโดยเอาความตองการของผูชายเปนตัวต้ัง เชน “ผูหญิง” ถูกนิยามวา

เปนวัตถุ /ทาสทางเพศ หรือเปนเพศแมท่ีตองดูแลเลี้ยงดูลูก หรือการที่ผูหญิงมีที่ทางอยูเพียงแคใน

ครัวเรือน เปนตน (ชลิดาภรณ สงสัมพันธ, 2550: ม.ป.ท.) 
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ดวยหลักการและแนวคิดขางตนเปนแนวทางใหผูวิจัยใชในการกําหนดคัดเลือกเพศและ

คุณสมบัติของนักแสดงตอไป 

 

2.8.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกายสําหรับการแสดง 

 

เครื่องแตงกายถือวาเปนสวนที่ชวยเสริมใหการแสดงเกิดความนาสนใจ เน่ืองจากเครื่อง

แตงกายเพื่อการแสดงมีวัตถุประสงคเพื่อความสวยงาม ตลอดจนเพื่อบงบอกบุคลิกลักษณะ

สถานภาพของตัวละคร บงบอกวัฒนธรรม ยุคสมัย และเหตุการณของเรื่องราว อีกท้ังยังเปนสวน

เสริมใหการเคลื่อนไหวสมบูรณ การออกแบบเครื่องแตงกายท่ีสอดคลองเหมาะสมกับการแสดง

ชวยสื่อสารอารมณและความรูสึกของการแสดงไปสูผูชมไดอยางกลมกลืนลงตัวไมติดขัด ดังที่  

ฤทธิรงค จิวากานนท ไดอธิบายถึงความสําคัญของขอมูลเบ้ืองตนในการออกแบบ เครื่องแตงกาย

ไววา   

 

การออกแบบเครื่องแตงกายเปนสิ่งที่ถายทอดความคิด ขอมูล และความรูสึก และ

เปนสิ่งที่ผูออกแบบคนพบในตัวละครและแสดงความคิดออกมา ไมใชเปนความคิดคนอ่ืน         

การออกแบบเครื่องแตงกายจะประสบความสําเร็จไดนั้น นอกจากจะขึ้นอยูกับการวิเคราะหตีความ

ตัวละครอยางเปนเหตุเปนผลแลว ยังขึ้นอยูกับความสามารถของนักแสดงท่ีใชเครื่องแตงกายน้ันให

เปนสวนหนึ่งของตัวละคร เชน การเดิน การยืน การนั่ง การเคลื่อนไหวตางๆ ฯลฯ  

(ฤทธิรงค จิวากานนท, 2550: 143) 

 

ผูวิจัยใชหลักการ Metonymy คือการถายทอดความหมายโดยการนําความหมายสวนหน่ึง

ของสัญญะ (Part) มาแทนความหมายโดยรวมทั้งหมด ( Whole) ในการวิเคราะหตามหลักทฤษฎี

สัญญะวิทยาเพื่อใชในการออกแบบเครื่องแตงกาย  จะเห็นไดวา พุทธศาสนา ถึงแมวาจะมีนิกาย

หรือวิธีการสื่อสารที่ผันแปรไปแตละชาติพันธุ สังคม วัฒนธรรม ท่ีรับเอาพุทธศาสนาเขาไปเปนหลัก

ความเชื่อ หลักคิด แลวน้ัน ปฏิเสธไมไดที่ ดอกบัว จะเปนสัญญะหนึ่งที่ใชเปนสื่อแทนพุทธศาสนา 

ดวยเหตุที่พุทธศาสนาทุกนิกายมักใช ดอกบัว เปนสวนหนึ่ง ( Metonymy) เนื่องจากดอกบัวมี

ความสัมพันธรูปแบบตางๆ เชน การประสูติของพระพุทธเจา พระธรรมคําสอน การเปรียบเทียบ

คุณลักษณะของดอกบัวกับสวนตางๆ ในศาสนานั่นเอง  
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เนื่องจากการแสดงเปนรูปแบบนาฏยศิลปรวมสมัย ดังนั้นผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการเลือกใช

ทฤษฎีการลดตัดทอน เพราะจากหลักการของพุทธศาสนามุงเนนใหมนุษยตัดความเปนสิ่งนอกกาย

ออก เพื่อพัฒนาจิตใจไปสูมรรคผล หรือการไปถึงนิพพาน มีนัยยะของการลด ตัด เอาออก ดังที่ 

 

ทรงยศ สีจร กลาววา การเขาถึงนิพพาน  “ผูที่จะออกเดินทางไป ตอง ลด (กิเลส)  เพื่อให

ตนเองหลุดพนไปจากวัฏสงสาร  ชาวพุทธท่ีมักอยากไปนิพพาน หลายคนมักแสวงหาทางดวยการ 

‘ใส ’ การ ‘เติม ’  ซึ่งวิถีตามแนวทางเหลาน้ี  ย่ิงทําใหหางนิพพานออกไป” ( ทรงยศ สีจร, 2553 : 

ออนไลน) 

 

ผูวิจัยจึงนําเอาแนวคิดในพุทธศาสนามาเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคเสื้อผาเครื่อง

แตงกาย เนื่องจากเหตุผลตามขอมูลดังกลาว ประกอบกับการศึกษาทฤษฎีเพิ่มเติม ในเรื่องของ

การลดทอน ปรับลดใหนอย แตยังคงไดความหมาย และมีความสวยงาม ตามหลักการของ 

Minimal Art ตามที่   สารินดา จามรมาลย อธิบายไววา 

 

ลัทธิจุลนิยม  หรือ ลัทธิมินิมัลลิสม  (Minimalist Theory) คือขบวนการทางศิลปะและความ

งามทางดานศิลปะที่วาดวย  "ความนอย" เกิดจากการลด   ตัดทอน  และเปนหัวใจสําคัญอยางหน่ึง

ของศิลปะสมัยใหม  นักออกแบบแนว  modernist จึงใชการออกแบบที่ตัดทอนสิ่งที่เกินจริงทิ้ง  เปน

วิถีทางการแสดงออกที่จะทําลายชนชั้นทางสังคมดวย พวกเขารูสึกวาวัตถุสิ่งของควรจะเปนอยางท่ี

เปนจริง และนี่ก็คือลักษณะของ  มินิมัลลิสม ที่เนนความเรียบงายบริสุทธิ์   

 

ผลงานในแนวลดทอน  ที่เรียกวา "Minimal Art" มีความเชื่อวาศิลปะคือรูปทรงนัยสําคัญ  

ศิลปะท่ีดีท่ีสุดคือศิลปะท่ีลดทอนจนกลายเปนรูปทรงพื้นฐานที่มีความเรียบงายที่สุด  และยกยองวา 

"แนวคิดสําคัญกวาการเลาเรื่อง"  (สารินดา จามรมาลย, 2552: ออนไลน) 

 

2.8.5 การออกแบบเสียง และดนตรีสําหรับการแสดง 

คําวา “ดนตร”ี มีความหมายท่ีกวางและหลากหลายมากนอกจากนี้ยังมีการนําดนตรีไปใช

ประกอบในกิจกรรมตางๆ ที่เราคุนเคย เชน การใชประกอบในภาพยนตร  เนื่องจากดนตรีน้ัน

สามารถนําไปเปนพื้นฐานในการสรางอารมณลักษณะตาง ๆ  ของแตละฉากได  พิธีกรรมทาง

ศาสนาก็มีการนําดนตรีเขาไปมีสวนรวมดวยจึงทําใหมีความขลัง  ความนาเชื่อถือ ความศรัทธา มี

ประสิทธิภาพมากขึ้น  ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลเพิ่มเติมในลักษณะของเสียงที่สื่อความสัมพันธกับ
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ศาสนา เชน การสวดมนต ภาษาและทวงทํานอง เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางสรรคเสียงดนตรี

ประกอบการแสดง ดังนี้ 

 

13วศิน อินทสระ กลาววา “การสวดมนต เปนวิธีการอันหนึ่งในการทําจิตใหสงบ เปนบริกรรม

สมาธิ ถาจุดมุงหมายอันนี ้ จะสวดอะไรก็ได เพื่อใหจิตสงบ คือทําสมาธิโดยวิธีบริกรรม หมายถึง สวด

เบา  ๆ สวดมนตไปบทหนึ่ง ๆ วาซ้ํา ๆ จนจิตใจจดจออยูกับบทน้ัน ไมวอกแวกไปที่อ่ืน จะสวดบทเดียว

หรือหลายบทก็ได ใหจิตใจจดจออยูกับบทสวดเปนใชได เหมือนทองหนังสือ หรือทองสูตรคูณ”13 (13วศิน 

อินทสระ, 2550: 1513)  

 

แนวคิดในการออกแบบเสียงและดนตรี สําหรับการแสดง นาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวใน พุทธศาสนาน้ัน ผูสรางสรรคผลงานเลือกใชลักษณะดนตรีบรรเลง เครื่อง

ดนตรีหลักท่ีใชจะเปนกลุมเครื่องดนตรีประเภทท่ีมีเสียงกองกังวาน สื่อใหเห็นถึงคลื่นน้ําท่ีขยาย

ออกเปนระลอก ประกอบกับกลองท่ีเปนเสียงเครื่องดนตรีท่ีใหจังหวะความเร็วสม่ําเสมอกันทั้งเพลง 

เหมือนกับจังหวะของการทําสมาธิ หรือการสวดภาวนาในพิธีกรรมศาสนา มีการสรางบรรยากาศ

ของเสียงประกอบพิเศษในบางชวงดวยการเอ้ือนเสียงรองของมนุษยในแบบที่ไมมีความหมาย กับ

เสียงเครื่องดนตรีไทยที่สอดผสานใหเขากับบริบทไทย  
 

2.8.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวทีสําหรับการแสดง 

สถานท่ีถือไดวาเปนสวนท่ีมีความสําคัญอยางหนึ่งของการแสดง เพราะการเลือกสถานที่

ไดเหมาะสมยอมนํามาซึ่งประโยชนใชสอยในการใชพื้นที่และยังชวยในการสื่อความหมายและ

อารมณในการแสดงอีกดวย โดยผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดของงานศิลปะการใชพื้นที่หรือศิลปะ

เฉพาะท่ี (Site Specific Art) ซึ่งเปนแนวคิดสมัยใหมของเมิรซ คันนิ่งแฮม ศิลปนโมเดิรนดานซ   

กลาวไววา 

 

เมิรซ คันน่ิงแฮม (Merce Cunningham) หน่ึงในศิลปนนิวดานซ ( New Dance) กลุมแรกท่ี

มีความคิดแตกตางไปจากทฤษฎีของศิลปนโมเดิรนดานซรุนแรกโดยสิ้นเชิง งานการแสดงของคัน

นิ่งแฮมชื่ออีเวนส (Event) ในปค.ศ. 1964 คณะของเขาไดตระเวนแสดงในทวีปยุโรปและตองเผชิญ

กับปญหาที่ตองแสดงในพื้นที่เตน ( Space) ที่ไมใชโรงละคร เชน ในพิพิธภัณฑสถานกรุงเวียนนา 

(Vienna) เขาคิดวาการแสดงนาฏยศิลปธรรมดาคงจะไมเหมาะกับสถานที่น้ัน (จูดิท สตีห 2525 : 

212 อางอิงใน นราพงษ จรัสศรี, 248: 127) 
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จากมิติพื้นท่ีทางศาสนาที่แสดงถึงความรูสึกภายในจิตใจ ทําใหผูวิจัยนึกถึงการแสดงออก

ทางพื้นท่ีสวนของชาวพุทธในประเทศญี่ปุน ที่ใชการตีความทางพุทธศาสนามาสูพื้นท่ีสถาปตยภูมิ

ทัศน อีกทั้งยังกลายเปนงานศิลปะแขนงหนึ่ง นั่นคือศิลปะการจัดสวนแบบเซน ดังที่ 

 

จุฬิศพงศ จุฬารัตน กลาวถึง “สวนเซน” โลกแหงจิตวิญญาณของชาวญี่ปุน ไววา 

ศิลปะแบบเซนมีลักษณะท่ีเรียบงาย เนนความเปนธรรมชาติอันบริสุทธิ์  สังเกตจาก

จิตรกรรมที่นิยมเขียนภาพทิวทัศนและใชสีแบบเอกรงค  โดยนิยมเขียนภาพธรรมชาติคลายกับ

จิตรกรรมจีนซึ่งไดอิทธิพลจากลัทธิเตา 

 

หากภาพทิวทัศนในงานจิตรกรรมแบบเอกรงคของญี่ปุน  คือสื่อสะทอนปรัชญาธรรมชาติ

แบบเซนในลักษณะสองมิติ  สวนเซนก็คือแบบจําลองธรรมชาติและปรัชญาอันลึกซึ้งในรูปลักษณ

สามมิติ พระเซนมีบทบาทมากในการจัดแตงสวนโดยเปลี่ยนจากแนวคิดเลียนแบบธรรมชาติซึ่งรับ

อิทธิพลมาจากสวนจีนสูการจําลองธรรมชาติในรูปลักษณของสัญลักษณอันซับซอน โดยการจัดวาง

องคประกอบของหิน กรวด และทราย ในจังหวะและชองวาง ( space) ที่เหมาะสมภายใตขอบเขต

ของอาคารสิ่งกอสรางทางสถาปตยกรรม (แบบเซน)  

 

คนทั่วไปมักเขาใจวาสวนเซน คือสวนหิน หรือสวนกรวด-หิน  แตอันที่จริงสวนหินเปนเพียง

หน่ึงในรูปแบบของสวนเซนเทาน้ัน สวนเซนเกิดจากการสังเคราะหธรรมชาติตามปรัชญาคําสอนทาง

ศาสนาเพื่อจุดมุงหมายในกระบวนการสรางคุณคาใหกับมโนทัศนเบ้ืองลึกทางจิตวิญญาณ  จึงมิใช

สวนที่มีแบบแผนตายตัว แตมีคุณคาที่เลื่อนไหลหรือไหลเวียนไปตามสภาวะจิตของผูสัมผัส 

(จุฬิศพงศ จุฬารัตน, 2551: ออนไลน) 

 

จากแนวคิดการใชพื้นท่ีการแสดงขางตนสอดคลองกับแนวคิดของการสรางสรรคงานที่

ตองสื่อสารเก่ียวกับสัญลักษณ ดอกบัว ผูสรางสรรคผลงานจึงเลือกเวทีการแสดงกลางแจงเพื่อสื่อ

ใหเห็นถึงความเปนธรรมชาติอันเปนแกนความคิดของพุทธศาสนาและเอ้ือตอบรรยากาศที่

สอดคลองไปกับเนื้อหาของผลงานสรางสรรค 
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2.8.7 การออกแบบแสงสําหรับการแสดง 

การออกแบบแสงมีความสําคัญตอการแสดง เพราะแสงสามารถทําใหผูชมมองเห็นภาพ

ตางๆ ของการแสดง และยังมีอิทธิพลทางดานการสรางอารมณและบรรยากาศ โดยผูออกแบบจะ

ใชแสงเปนเครื่องมือสวนหนึ่งในการสรางความรูสึกคลอยตามของผูชม และใชในการแสดง

ความหมายของการแสดง ซึ่งในเรื่องน้ี นพดล อินทรจันทร ไดกลาวถึงความสําคัญในการออกแบบ

แสงไววา 

 

การจัดแสงสําหรับการแสดง จึงเปนเรื่องของการใชจินตนาการประกอบความคิด

สรางสรรค ผูออกแบบเปรียบประหน่ึงผูสรางบรรยากาศ สรางภาพปรากฏการณตางๆ... ตามแกน

ของการนําเสนอ สไตลในการนําเสนอ หรือมีลักษณะพิเศษอ่ืนๆ ท่ีผูกํากับการแสดงพึงประสงคจะ

ใหปรากฏบนเวที (นพดล อินทรจันทร, 2544: 80) 

 

โดยผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการใชแสงธรรมชาติกับการแสดง พบวาในสมัยเริ่มแรก

แหงศิลปะการแสดงโลกน้ัน การแสดงถูกจัดขึ้นในโรงละครกลางแจงขนาดใหญ ตามพื้นท่ีศักด์ิสิทธิ์ 

เชน ภูเขา แมน้ํา เพื่อบูชาตอเทพเจา สิ่งศักด์ิสิทธิ์ตามความเชื่อ หรือพิธีกรรมทางศาสนา ดวยการ

เตนรําและแสดงละคร พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ กลาวไววา “โรงละครของกรีกเปนโรงละครแบบ 

Amphitheatre อยูกลางแจง แสงที่ไดจากธรรมชาติคือแสงจากดวงอาทิตย เหตุนี้บทละครของกรีก

จึงเขียนเหตุการณโดยอิงจากแสงธรรมชาติ ถาบทละครเรื่องใดตองการใชลักษณะของแสงอรุณรุง 

ละครเรื่องนั้นจะนําเสนอเปนเรื่องแรกในเชาตรูของวันน้ัน” (พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ, 2539: 28)  

 

จะเห็นไดวาแสงแดดที่สองสวางน้ัน มีความสัมพันธกับความเชื่อทางศาสนาของมนุษยมา

ต้ังแตอดีต แสงยังแสดงใหเห็นถึงความสวางหรือสติปญญาท่ีกอเกิดไดจากการเรียนรูเขาถึง

หลักธรรมทางศาสนา แสดงถึงการหลุดพนของจิตไปสูความสวาง ทําใหผูวิจัยใชแนวคิดนี้ในการ

กําหนดใหการแสดงชุดนี้แสดงในแสงแดดธรรมชาติ เพื่อสะทอนใหเห็นถึงความสําคัญของแสงที่

เปนธรรมชาติเสมือนกับธรรมะที่เปนแกนแนวความคิดท่ีไดมาจากความเปนธรรมชาตินั่นเอง 
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2.8.8 การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง  

ผูวิจัยใชแนวทางในการสรางสรรคผลงานจากทฤษฎีสัญญะวิทยา ในแบบความหมาย

โดยนัย (Connotative meaning) โดยเลือกประเด็นของการวิเคราะหจากสํานวนและความหมาย

ทางภาษาศาสตร ที่คนไทยใชกับความหมายดอกบัว หรือองคประกอบของดอกบัวตางๆ เชน ใบ

บัว กานบัว ใยบัว ดอกบัว กลีบบัว เปนตน 
 

เด็ดบัวไมไวใย  : (สํา) ก. ตัดขาด , ตัดญาติขาดมิตรกันเด็ดขาด , มักใชเขาคูกับ เด็ดดอก

ไมไวขั้ววา เด็ดดอกไมไวขั้ว เด็ดบัวไมไวใย.  (พจนานุกรมไทย) 

  

ออกจากคลองขุดขาม ครรไล   

เรือว่ิงอกวาใจ  หวาดขวํ้า   

เด็ดแดด่ังเด็ดใย  บัวแบง มาแม  

จากแตอกใจปล้ํา เปลี่ยนไวในนาง     

โคลงนิราศนรินทร : "นายทองอินทร" (อิน) 

 

บทนี้ยังพรรณนาความอาลัย เปรียบเทียบการเด็ดใจ คือ ตัดใจจากมานั้น เหมือนกับเด็ด

บัว ไมขาดงายๆ มีใยติดอยู    อก คือ ตัว ใจ คือ ความคิด หมายความวาจากมาแตตัวเทานั้น ใจ 

(ความคิด) ยังคงอยูท่ีนาง  

 

ดังจะเห็นไดวาความหมายแฝงของสํานวนและคําประพันธที่กลาวถึงใยบัวนั้น ให

ความหมายของสิ่งที่เชื่อมโยง ฉุดรั้ง ไมขาดออกจากกัน ซึ่งพุทธศาสนาเปรียบเสมือนกับกิเลสแหง

โลกียะ อันเปนสิ่งที่เหน่ียวรั้งการบรรลุสูนิพพาน หรือกานบัวบอกถึงความดีและความประพฤติที่ใช

ในการดําเนินชีวิตที่ใชในเชิงเปรียบเทียบ 
 

ดังนั้นอุปกรณที่ใชในการแสดงจะตองคํานึงถึงการสื่อความหมายของอุปกรณนั้นๆ การ

เลือกใชอุปกรณในการแสดงจึงตองคิดใหรอบคอบถึงความสอดคลองเหมาะสมกับการแสดง ในการ

สรางสรรคงานการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาน้ัน ผูสรางสรรค

ผลงานเลือกใชสวนตางๆ ของดอกบัว โดยดูจากความหมายแฝงท่ีจะใชเปนสวนหน่ึงของอุปกรณ

การแสดง ไดแก ใบบัว กานบัว ใยบัว และกลีบบัว มาใชในการสื่อความหมายในการแสดง  
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2.9 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญกับนาฏยศิลปสรางสรรคท่ีเกี่ยวของกับ “การ

สรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนา”  

       ในงานวิจัยชิ้นนี้ไดใหความสําคัญกับ ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญกับนาฏยศิลป

สรางสรรคท่ีเก่ียวของกับ “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” ซึ่งมีประเด็นท่ีสําคัญ ดังนี้  

 

2.9.1 สถาพร สนทอง นาฏยศิลปนผูเชี่ยวชาญ กรมศิลปากร แสดงความคิดเห็นวา เรื่อง 

บัวสี่เหลา เปนการสอน เปรียบเทียบ ในมุมมองของพุทธศาสนาที่นาสนใจ เพราะมีความชัดเจน

ความหมาย อีกทั้งยังเปนสิ่งที่คนไทย เขาใจไดงาย รูจักในเบ้ืองตน ซึ่งเปนหลักคําสอนที่ใหในเชิง

เปรียบเทียบสัญลักษณของดอกบัวไดดี มีความเปนสากล ใชเปนแงคิดในสังคมปจจุบันได ในเรื่อง

ความเขาใจความเปนมนุษยที่มีความแตกตางกัน (สถาพร สนทอง, สัมภาษณ, 2555) 

 

 2.9.2 จา กการสัมภาษณ ประดิษฐ ปราสาททอง 2ศิลปนศิลปาธร สาขาศิลปะการแสดง ป

2547   แสดงความเห็นวา ความหมายในดอกบัวเปนเรื่องที่ลึกซึ้ง ควรเลือกขอมูลท่ีผูชมสามารถรับรู

และเขาใจการสื่อสารของเรา เพราะมิฉะนั้นการสรางสรรคการแสดงชุดนี้ก็จะไมมีความหมาย ซึ่งการ

นําเสนออาจจะเปนการบอกผูชมสวนหนึ่ง จากนิทรรศการหรือจากแผนพับ สูจิบัตร กอนเขางาน 

เพื่อใหผูชมไดเขาใจประเด็นการสื่อสารงานของผูสรางสรรคกอน (ประดิษฐ ปราสาททอง, สัมภาษณ, 

2555)  

 

  2.9.3 อภิธรรม  กําแพงแกว อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   แสดงความคิดเห็นวา เปนเรื่องของการเปรียบเทียบ บุคลิกของตัว

ละคร ดังนั้นควรใหความสําคัญในการคัดเลือกผูแสดงท่ีตองนําเสนอลีลาในการเตนไดดี อีกท้ังตอง

ใหความสําคัญของการสรางสรรคลีลาใหเห็นถึงการเปรียบเทียบ ระดับ การเลาตองมีความชัดเจน 

เพราะในแตละจุดมันเปนความตางที่ละเอียดออน 

สวนในเรื่องของเสื้อผาเครื่องแตงกาย ควรมีความเรียบงายใหเหมาะสมกับรูปแบบของ

การแสดง โดยอาจสรางภาพของนักแสดงดวยเสื้อผาที่เหมือนกันแลวใชลีลาตางกัน หรือสรางภาพ

ใหแตกตางกันทั้งเสื้อผาและลีลา เพราะลีลาตองตางอยูแลว มิฉะน้ันก็จะสรางภาพการ

เปรียบเทียบในงานไมได ที่เหลือก็เปนความหมายของผูสรางงานที่จะสรางในสวนของเครื่อง    

แตงกายวาจะทําใหเหมือนหรือแตกตางกันออกไป   (อภิธรรม  กําแพงแกว, สัมภาษณ, 2555) 
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2.9.4 ชิตพล เปลี่ยนศิริ อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  แสดงความคิดเห็นวา บัวสี่เหลา เปนหัวขอท่ีนาสนใจในการนํามา

สรางสรรคเปนงานนาฏยศิลป แตจะตองตีความ หรือมีมุมมองที่ชัดเจน เพราะตองนําเสนอเปนงาน

นาฏยศิลป มันจะมีบางขอความที่ตกหลนหายไป ดังนั้นภาพและอารมณโดยรวมตองบงบอกเรื่องราวที่

ผูสรางงานตองการจะนําเสนอใหได ความสําคัญของงานอยูที่ความตางในการตีความ และความตางใน

การนําเสนอ 

ในเรื่องของการคัดเลือกนักแสดง ควรใหความสําคัญกับนักแสดงหลักที่ตองแสดงเปนบัวสี่

เหลา คือ ตองมีภาษารางกายที่ตองสื่อสารได  หรือมีพื้นฐานการรําไดก็นาจะดี เพราะจะชวยใน

เรื่องของลีลาการเคลื่อนไหวที่เปนธรรมชาติแบบงานไทยๆ ซึ่งจะหยิบใชแคไหนก็อยูที่ผูสรางสรรค

งาน ตัวชิ้นงาน จะไดมีความรูสึกไทยๆ (ชิตพล เปลี่ยนศิริ, สัมภาษณ, 2555) 

 

  2 .9.5 ดาริณี ชํานาญหมอ หัวหนาสาขาวิชานาฏศิลป  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

และผูบริหารสถาบันศิลปะการเตนคลีเอทีฟแด็นซสตูดิโอ ( Creative Dance Studio)  ผูมี

ประสบการณดานการสรางสรรคงานนาฏยศิลปรวมสมัย แสดงความคิดเห็นวา บัวสี่เหลา มี

แนวทางการทํางานในเชิงความคิดและตีความ และมีความนาสนใจเพราะลักษณะการ

เปรียบเทียบของลีลาธรรมชาติกับความเปนมนุษย มันจะมีความทับซอนของภาพท่ีมีลักษณะของ

สัญลักษณดอกบัว กับลีลาของความเปนมนุษยอยู ซึ่งถาทําใหสื่อออกมาไดผูชมก็นาจะเขาใจ 

เพราะดวยความหมายก็เปนเรื่องท่ีผูชมมีความเขาใจอยูแลวที่เปนความหมายเชิงเปรียบเทียบ แต

ความคาดหวังของผูชมคือ เปรียบเทียบอยางไร งามอยางไร สื่อสารอยางไร มากกวา ดังน้ันจึงเปน

ลักษณะของการปรุงแตง การสรางสรรคของผูสรางงานที่จะดึงเอาภาพการเปรียบเทียบน้ันมาสราง

ความงดงามทางลีลาอยางไรใหสื่อสารกับผูชมนั่นเอง   

ในดานของลีลาการแสดงนั้น ควรเลือกลีลาในวิธีการนําเสนอแบบรวมสมัย เพราะวิธีการนี้

จะชวยในการนําเสนองานไดชัดเจนและเกิดความเขาใจกับผูชมในสังคมปจจุบันมากกวา (ดาริณี 

ชํานาญหมอ, สัมภาษณ, 2555)  

 

2.9.6 คมสันฐ  หัวเมืองลาด  ครูชํานาญการกองการสังคีต  กรมศิลปากร แสดงความ

คิดเห็นวา โดยแนวคิด ดอกบัว ในเชิงนาฏยศิลปแบบอนุรักษนิยมน้ัน สวนใหญจะใชในงาน

พิธีกรรม การบูชา หรือไมก็จะเปนพิธีการของการอวยพร สรรเสริญ เพราะดอกบัวในงาน

นาฏยศิลปไทยนั้นเปนสัญลักษณของความดี ความงาม ความบริสุทธิ์ จึงมักใชเพื่อความเปน     
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สิริมงคล สวนเนื้อหาของบัวสี่เหลา ดวยขนบแบบนาฏยศิลปไทยอาจจะตองใชวิธีการสื่อสารแบบ

ประกอบคํารองและรําตามเนื้อหาคํารอง (รําตีบท) เนื่องดวยสวนใหญการใหขอมูลในขนบการ

แสดงของนาฏยศิลปไทยก็มักใชในรูปแบบของการละครไทยท่ีมีอยูในวรรณกรรม วรรณคดี เปน

หลัก หากเปนเน้ือหาในคําสอนท่ีตองการการตีความในแบบปจจุบัน เห็นวาตองสรางสรรคงานใน

แบบรวมสมัย  (2คมสันฐ หัวเมืองลาด2, สัมภาษณ, 2555) 

 

2.9.7 สมศักด์ิ  บัวรอด  2หัวหนาสาขาวิชานาฏศิลปไทย  13นาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา แสดงความคิดเห็นวา การแสดงในหัวขอ บัวสี่เหลา มีความ

คิดเห็นวา นาจะนําเสนอภาพในการตีความหมายในเชิงเปรียบเทียบ ในลักษณะนาฏยศิลป

สรางสรรค ในสวนที่จะนําเสนอเปนรูปแบบใด มีความเปนไทยแคไหน อยูที่ผูสรางสรรคงานเปนผู

กําหนด แตในความคิดของตนเอง คิดวานาจะมีเทคนิคนาฏยศิลปประยุกตไวบาง แตเทาใดน้ันอยู

ที่ความนิยมชมชอบของผูสรางงาน หรืออาจะขึ้นอยูกับผูดู ผูศึกษาควรนําเสนอความคิดและ

รูปแบบในลักษณะของภาพที่ตนเองมองและศึกษาคนควา เพราะคงตองใหความสําคัญกับ

ลักษณะความเปนผูนําทางดานศิลปะ ที่ผูสรางสรรคงานควรจะนําเสนองานที่มีความทันสมัย 

แปลกใหมในเชิงความคิด ทฤษฎีหรือวิธีการ เพื่อเปนประโยชนในการศึกษาและหลากหลายใน

รูปแบบงานศิลปะ  (2สมศักด์ิ  บัวรอด2, สัมภาษณ, 2555) 

 

2.9.8 ระวิวรรณ วรรณวิไชย อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  แสดงความคิดเห็นวาการทํางานนาฏยศิลปสรางสรรคตองเริ่มจาก

ความเขาใจทางความคิดและวิธีการกอน แลวจึงนําเสนอออกมาดวยลีลา ในหัวขอบัวสี่เหลาเปน

ประเด็นท่ีนาสนใจ วาจะทําอยางไรใหเกิดความเขาใจ หรือรูสึกวามีคุณคา เพราะหัวขอของงาน

เปนคําสอน ผูชมจึงคาดหวังในเรื่องคุณคาที่ไดจากงานนาฏยศิลปมากกวาความบันเทิง ฉะน้ันจึง

จําเปนจะตองทดลองและตรวจดูวาสิ่งที่สรางสรรคนั้นสื่อความหมายเพียงใด หรือทําใหผูชม

กลับไปคิดตอไดมากนอยเพียงใด   (ระวิวรรณ วรรณวิไชย, สัมภาษณ, 2555) 

 

           2.9.9 จากการสัมภาษณ นราพงษ  จรัสศรี ผูบุกเบิกนาฏยศิลปแนวใหมในประเทศไทย 

ผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏยศิลปสรางสรรค  ซึ่งดํารงตําแหนงหัวหนาภาควิชานาฏยศิลป คณะ

ศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (พ.ศ. 2550)  แสดงความคิดเห็นวา ควรจะมีการเลาเรื่อง

ที่จะนําเสนอการเปรียบเทียบที่เรียบงาย เขาใจไดชัดเจน เพราะเรื่อง บัวสี่เหลา เปนเรื่องท่ีผูชมมีความรู 
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ความเขาใจอยูแลว ดังนั้นความสําคัญของผูสรางงานคือมีวิธีการใดในการออกแบบหรือใชเปนแนวคิด

ในการทํางาน เพื่อสรางสรรคใหเกิดชิ้นงานใหม ซึ่งความชัดเจนในการทํางานชิ้นน้ีอยูที่ลีลาที่ทําใหเกิด

ความตางกันของแตละตัวแสดง เห็นความตางของระดับทาทาง ความตางของการเคลื่อนไหวลีลา 

ความตางของทิศทาง เพื่อนําสิ่งเหลานั้นสรางความหมายในเชิงเปรียบเทียบของผลงาน  

 

ในสวนของนักแสดงควรใหความสําคัญกับความพอดีพอเหมาะ ซึ่งควรจะมีนักแสดงที่เปน

ตัวแสดงหลักท้ังสี่ แตในรายละเอียดสวนนักแสดงอ่ืนๆ นั้นใหใชหลักความเหมาะสม ในดานเนื้อหา

ของการนําเสนอผานนักแสดง และรวมถึงจํานวนนักแสดงตัวรองที่ใชประกอบการแสดง 

 

ในสวนของเสื้อผาเครื่องแตงกายใหดูรูปแบบของการแสดง และมีการสื่อสัญลักษณบาง

ประการลงไปในเสื้อผานักแสดง เพื่อชวยในการชมของผูที่มีพื้นฐานในการชมงานนาฏยศิลปไม

เทากัน อีกทั้งยังเปนการสรางภาพของตัวละครตางๆ ใหมีความชัดเจนเพิ่มมากขึ้นอีกดวย 

 (นราพงษ จรัสศรี, สัมภาษณ, 2555) 

 

จากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิเก่ียวกับ “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ” ผูวิจัยสรุปไดวา แนวคิดในการสรางสรรคงานนาฏยศิลป ควร

คํานึงถึงในองคประกอบตางๆ ดังน้ี 

 

1) บทการแสดง ควรสรางความหมายและการสื่อสารได เพราะในความหมายเบ้ืองตน

ของบัวสี่เหลา เปนที่รับรูและเขาใจในสังคม ซึ่งความสําคัญของบท คือวิธีการดําเนินเรื่อง และ

ความหมายของเรื่องที่ผูสรางจะใชดอกบัวในการเปรียบเทียบ  

2) การออกแบบลีลาสําหรับการแสดง  ควรใชลีลาใหเหมาะสมกับแนวความคิดและ

เอ้ือตอการสื่อสาร ในสวนองคประกอบของลีลาทารําในความเปนนาฏยศิลปไทยควรมีเทาใด หรือ

ลีลาทาเตนความเปนนาฏยศิลปควรมีเทาใด ขึ้นอยูกับผูสรางสรรคงานที่จะเลือกใชเทคนิคลีลา

ตางๆ ในการนําเสนอ 

3) นักแสดง  ควรมีทักษะในการนําเสนอดานลีลาทาเตน เพราะบทการแสดงให

ความสําคัญตอการเปรียบเทียบความแตกตาง โดยดูจากความเหมาะสมจากบุคลิกภาพของ

นักแสดง เทคนิคการลีลาทาเตน และจํานวนนักแสดง เปนองคประกอบเสริม  



56 

 

4) การออกแบบเคร่ืองแตงกาย  สําหรับการแสดง ควรมีการใชสัญลักษณหรือ

องคประกอบบางประการที่สื่อใหเห็นถึงดอกบัว เพื่อชวยในความเขาใจเบ้ืองตนของผูชม 

 

ในสวนองคประกอบในดานอ่ืนๆ เชน การออกแบบเสียงและดนตรี  การออกแบบพื้นที่เวที 

การออกแบบแสง และการออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดงนั้น  ยังไมมีความคิดเห็นเพิ่มเติมจาก

ผูทรงคุณวุฒิ เพราะเปนสวนเริ่มตนของแนวความคิดจึงใหความสําคัญกับองคประกอบขางตนเปน

อันดับแรก ดังนั้นองคประกอบที่เหลือจึงเปนกระบวนการทํางานท่ีเกิดขึ้นภายหลังจากการเริ่ม

งานคนควาวิเคราะหในลําดับตอไป 

 

2.10 สรุปบท 

ในบทท่ี 2 ที่ผานมา ผูวิจัยไดนําเสนอเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของซึ่งประกอบดวย 

ประกอบดวย  นิยามศัพทเฉพาะ   แนวคิดสัญญะวิทยา คติ ความเชื่อและสัญลักษณดอกบัวใน

พุทธศาสนา พุทธศิลป นาฏยศิลปรวมสมัย นาฏศิลปไทยรวมสมัย และความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญกับนาฏยศิลปสรางสรรคท่ีเก่ียวของกับ การสรางสรรคงานนาฏยศิลปท่ีใชแนวคิดจาก

หลักพุทธศาสนา  



 

บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 

3.1 อารัมภบท 

 

ในบทที่ 3 ของวิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา ” นี้  ผูวิจัยไดกลาวถึง   รูปแบบงานวิจัย การออกแบบวิจัยแบบสรางสรรค 

วัตถุประสงคของการวิจัย คําถามในการวิจัย ผลงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย เครื่องมือที่ใชในการ

วิจัย ตารางกําหนดการสัมภาษณ ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย กําหนดการในการดําเนินงาน

หลังจากทดลองสรางสรรค และตัวอยางในการสัมภาษณหรือสอบถาม  

 

3.2 รูปแบบงานวิจัย 

  งานวิจัยฉบับน้ีเปนงานวิจัยทางศิลปกรรมท่ีศึกษาขอมูลเพื่อการสรางสรรคและหา

แนวทางในการออกแบบการแสดง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัว

ในพุทธศาสนา” โดยใชการวิจัยที่มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 

 3.2. 1 งานวิจัยเชิงสรางสรรค (Creative Research)  

           ชาญณรงค  พรรุงโรจน  กลาววา “งานวิจัยเชิงสรางสรรคเปนการศึกษาเพื่อสรางสรรค

ผลงานศิลปะ  ซึ่งเปนการวิจัยเก่ียวกับกระบวนการสรางสรรคและรูปแบบที่แปลกใหมเปนสําคัญ” 

(ชาญณรงค  พรรุงโรจน,  2548: 66)   วิรุณ  ต้ังเจริญ  กลาววา “แนวทางของการวิจัยและ

สรางสรรคเปนกระบวนการวิจัยที่ตองการคนควาและพัฒนา  ทดสอบในสภาพจริง  ประเมิน  และ

ดําเนินการปรับปรุงผลิตภัณฑจนไดผลการพัฒนาผลิตภัณฑที่มีคุณภาพ การวิจัยสรางสรรคจึงเปน

งานที่เกิดขึ้นจากการศึกษาคนควาดวยกระบวนการเชิงวิทยาศาสตรในพื้นท่ีของศิลปะและ

กอใหเกิดงานศิลปะท่ีสะทอนประเด็นกระบวนการคิดวิเคราะหและขอมูลหรือเหตุปจจัยตางๆ เปน

ประการสําคัญ” (วิรุณ  ต้ังเจริญ, สัมภาษณ, 2554)  วิทยานิพนธฉบับนี้ไดนําแนวทางของการวิจัย

เชิงสรางสรรคมาเปนหลักในการสรางสรรคการแสดง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” 
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 3.2.2 งานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

            ชาญณรงค  พรรุงโรจน  กลาววา “แนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพเปนวิธีคนหาความจริงจาก

เหตุการณ และสภาพแวดลอมที่มีอยูตามความเปนจริงซึ่งไมสามารถวัดปริมาณได  โดยการ

รวบรวมขอมูลจากเอกสาร  การสัมมนา  และการสัมภาษณ  เปนตน”  (ชาญณรงค  พรรุงโรจน,  

2548: 39) โดยพยายามวิเคราะหความสัมพันธของเหตุการณกับสภาพแวดลอม  เพื่อใหเกิดความ

เขาใจอยางถองแท (Insight) ของภาพรวมจากหลายปจจัย  วิทยานิพนธฉบับนี้ไดนําแนวทางของ

การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใชการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณ และการสังเกตการณจากการเขารวม

กิจกรรมกับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน  เพื่อนําขอมูลที่ไดมาเรียบเรียง  วิเคราะห  และ

สังเคราะหใหเกิดแนวทางในการสรางสรรคตอไป ทั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับแนวคิด

ทฤษฎีสัญญะวิทยา ซึ่งเปนแนวทางการวิจัยตามแนวทางสังคมศาสตรที่วิจัยโดยไมใชวิธี

วิทยาศาสตร มุงศึกษาขอมูลที่เปนคุณลักษณะท่ีหลากหลายในเชิงลึก และอาศัยวิธีการหา

ความหมาย การตีความ (Interpretative Approach) บริบทของสิ่งท่ีศึกษาอยางลึกซึ้งเพื่อใหเขาใจ

ถึงความหมายของสัญลักษณนั้นเฉพาะกรณี เพื่อนํามาสรุปการวิจัยภายใตแนวคิดทฤษฎีสัญญะ

วิทยา 

 

3.3 การออกแบบงานวิจัย 

        วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” นี้ มีความประสงคเพื่อคนหาแนวทางในการออกแบบงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยที่ใชเปน

สื่อธรรมะทางความคิดใหกับคนในปจจุบัน ตามองคประกอบตางๆ ของการแสดง ดังนี้  

 

3.3.1 ผลงานการแสดงจากงานวิจัย เรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” เปนอยางไร 

3.3.2 แนวคิดในการสรางสรรคงาน “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา”  เปนอยางไร โดยผูวิจัยแบงคําถามออกตามองคประกอบการ

แสดงนาฏยศิลป ดังนี้ 

3.3.2.1 นักแสดง  ท่ีใชในการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน

พุทธศาสนาควรมีลักษณะและคุณสมบัติอยางไร 

3.3.2.2 บทการแสดง ของนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนาควรจะเปนอยางไร 
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3.3.2.3 การออกแบบลีลาของนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนาควรจะเปนอยางไร 

3.3.2.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกาย  สําหรับการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ควรมีลักษณะอยางไร 

3.3.2.5 การออกแบบดนตรี สําหรับการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา ควรมีแนวดนตรีในลักษณะใด   

3.3.2.6 การออกแบบพ้ืนท่ีการแสดง  สําหรับการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาควรมีลักษณะอยางไร  

3.3.2.7 การออกแบบแสง  สําหรับการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา ควรมีลักษณะอยางไร 

3.3.2.8 การออกแบบอุปกรณการแสดง  สําหรับการแสดงนาฏยศิลปไทยรวม

สมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ควรมีลักษณะอยางไร 

 

3.3.3 วัตถุประสงคของการวิจัย   

 วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา”นี้ เปนงานวิจัยแบบสรางสรรคซึ่งตองการศึกษาทั้งเพื่อการสรางสรรค และหาแนวคิดใน

การสรางงานการแสดง ดังนั้นจึงแบงวัตถุประสงคออกเปน 2 ขอ ดังนี้ 

1. เพื่อหาแนวคิดในการสรางงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยในแนวคิดจากจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา 

2. เพื่อสรางสรรคการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยในแนวคิดจากจากสัญญะดอกบัวใน

พุทธศาสนา 

 

3.3.4 ผลงานนาฏยศิลปท่ีไดจากการวิจัยเชิงสรางสรรค 

             จากการศึกษาความเปนมาและความสําคัญของปญหา ผานกระบวนการวิจัยแบบ

สรางสรรคจะทําใหไดผลงานดังนี้ 

1) ผลงานการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัยในแนวคิดจากจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา 

2) แนวคิดในการสรางงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยในแนวคิดจากจากสัญญะดอกบัวใน

พุทธศาสนา 
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3.4 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

  วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” น้ี ผูวิจัยไดใชเครื่องมือในการวิจัยเพื่อการศึกษาคนควาเพื่อใหเกิดความเที่ยงตรงและเพื่อ

ปองกันอคติในการวิจัย ผูวิจัยจึงเลือกใชเครื่องมือในการวิจัยหลายประเภท ดังน้ี   

    

  3.4.1 การสํารวจขอมูลเชิงเอกสาร 

  ในการสํารวจขอมูลเชิงเอกสารนี้ ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลจากหนังสือ ตําราและบทความทาง

วิชาการตางๆ  ในประเด็นท่ีเก่ียวของกับ  “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา”ดังนี้   

 

  3.4.1.1 ขอมูลเกี่ยวกับความหมายและความสําคัญของดอกบัว  ผูวิจัย

ตองการศึกษาคนควาขอมูล เพื่อใชเปนขอมูลพื้นฐานในการทํางานวิจัยสรางสรรคใหสอดคลองกับ

วัตถุประสงค 

 

  3.4.1.2   ขอมูลเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีสัญญะวิทยา  ผูวิจัยตองการศึกษาถึง

วิธีการคนหาความหมาย และการอธิบายความหมายดวยทฤษฏีการวิเคราะหสื่อสัญลักษณ

ดอกบัว เพื่อใชในการนําเสนอผลงานวิจัย 

 

  3.4.1.3  สัญลักษณดอกบัวในพุทธศาสนา  ผูวิจัยตองการศึกษารูปแบบและ

ความหมายของสัญลักษณดอกบัวในพุทธศาสนาตางๆ เพื่อใชเปนฐานขอมูลความรูในการ

สรางสรรคผลงาน และใชความหมายสัญญะดอกบัวในผลงานสรางสรรคใหสอดคลองกับ

วัตถุประสงคของงานวิจัย 

 

3.4.1.4  พุทธศิลป  เน่ืองจากงานวิจัยฉบับนี้เปนการวิจัยเพื่อสรางงานศิลปะ

ทางดานนาฏยศิลปซึ่งมีกระบวนการทางความคิดเก่ียวกับศาสนา ผูวิจัยจึงตองการศึกษาคนควา

เก่ียวกับแนวคิด องคประกอบ ของงานศิลปะในแขนงอ่ืนๆ ในการสื่อความหมายทางดานพุทธ

ศาสนา เพื่อใชเปนหลักในสรางสรรคผลงาน 

 

3.4.1.5  นาฏยศิลปรวมสมัย  เน่ืองจากงานวิจัยฉบับนี้เปนการวิจัยเพื่อสราง

นาฏยศิลปแนวสรางสรรค ที่มีจุดประสงคเพื่อสรางสรรคความงามทางนาฏยศิลปที่จะเปนสื่อ
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ธรรมะทางความคิดใหกับคนในปจจุบัน ผูวิจัยจึงตองศึกษาขอมูลเก่ียวกับความรูหลักการณตางๆ 

ของงานนาฏยศิลปรวมสมัย 

 

3.4.1.6  การสรางสรรคงานนาฏยศิลป  ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลเก่ียวกับการ

สรางสรรคงานนาฏยศิลป เพื่อหาแนวคิดและหลักการที่สําคัญในการเขาสูภาคปฏิบัติการออกแบบ

งานนาฏยศิลปจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา 

  

3.4.2 การสํารวจขอมูลภาคสนาม 

  การรวบรวมขอมูลจากการสํารวจความคิดเห็นของผูชมโดยรวบรวมแบบสอบถามจาก

ผูเขารวมรับชมการแสดงจาก 

3.4.2.1 การแสดงนาฏศิลปนิพนธ 2554 ชุด“คนในโคลน” ของนายจักรพงษ สามสี 

นิสิตชั้นปท่ี 4 วิชาเอกนาฏศิลปสากล สาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัย    

ศรีนครินทรวิโรฒ 

3.4.2.2 การแสดงนาฏศิลปนิพนธ 2553 ชุด“บังตา” ของ 1นายธีรวัฒน เจียงคํา 1นิสิต

ชั้นปที่ 4  วิชาเอกนาฏยศิลป ไทย  1สาขาวิชานาฏศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม 

3.4.2.3 การแสดงละครเวที เรื่องกลับมาเถิดวันทอง  ผลงานของคุณประดิษฐ

ประสาททอง 

   

 3.4.3 การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 

  การสัมภาษณผูที่เก่ียวของกับงานวิจัยมีอยูหลากหลายสาขา ทั้งในดานวิชาการที่

เก่ียวของกับ “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ” ผูท่ี

เก่ียวของทางดานศิลปะการแสดง เชน ศิลปน ผูบริหารจัดการแสดง ผูที่อยูเบ้ืองหลังและเบ้ืองหนา

ทางการแสดง ผูชมการแสดง ตลอดจน นิสิต นักศึกษา และนักเรียนที่มีสวนเก่ียวของกับกิจกรรม

ทางการแสดง ขอมูลที่ไดจะมาจากการดําเนินการสัมภาษณทั้งในเชิงลึกแบบเด่ียว  และการ

สัมภาษณแบบกลุม   

 

3.4.3.1  ขอมูลเก่ียวกับสัญลักษณดอกบัวในพุทธศาสนา (หลักคําสอน) 

3.4.3.2  ขอมูลเก่ียวกับการแสดงที่มีการพัฒนาแนวคิดจากศาสนา 

3.4.3.3  ขอมูลเก่ียวกับการสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย 



62 

 

 3.4.4 การสัมมนา 

 ผูวิจัยไดหาขอมูลดวยการเขารวมสัมมนาในประเด็นความรูท่ีเก่ียวของ กับการสรางสรรค

ทางนาฏยศิลปและศิลปะการแสดง ผูวิจัยไดทําหนาที่ทั้งในบทบาทของผูบริหารจัดการในการ

สัมมนา และการเปนผูเขารวมการสัมมนา เน่ืองจากการจัดการสัมมนาไดมีการเชิญผูทรงคุณวุฒิ

และผูเชี่ยวชาญมาถายทอดความรูอันเปนประโยชนอยางย่ิงสําหรับการวิจัย และการสรางสรรค

ผลงานทางดานนาฏยศิลป ผูวิจัยจึงไดแบงประเด็นเปน ดังนี้   

   

3.4.5 เกณฑมาตรฐานศิลปน 

จากการศึกษาเก่ียวกับ เกณฑมาตรฐานศิลปน ทําใหผูวิจัยไดทราบถึงเกณฑมาตรฐานใน

การสรางสรรคงานระดับชาติ และเกณฑมาตรฐานในการตัดสินศิลปนในสังคมไทย เหลาน้ีนับเปน

ประโยชนตองานวิจัย ในประเด็นตางๆ ดังนี้ 

3.4.5.1 การสรางสรรคงานที่เหมาะสมกับบริบทสังคมไทย 

3.4.5.2 จรรยาบรรณและคุณธรรมในการสรางสรรคงาน 

3.4.5.3 แนวทางการสรางสรรคงาน ท่ีจะนําไปสูการยอมรับในสังคมไทยและ

นานาชาติ 

  

ประเด็นเหลานี้ นับเปนความรูสําคัญท่ีผูวิจัยไดนําไปเปนขอคิด ในการปรับปรุงและพัฒนา

ผลงานของตนเอง เพื่อสรางสรรคผลงานท่ีมีคุณคาตอสังคมไทยและเปนผลงานสรางสรรคเพื่อ

ศิลปะอยางแทจริง  

 

3.4.6 สื่อสารสนเทศอื่นๆ 

  ศึกษาสื่อสารสนเทศอ่ืนท่ีเก่ียวของกับการแสดงนาฏยศิลป การแสดงนาฏยศิลปรวมสมัย 

โดยเฉพาะนาฏยศิลปแบบสรางสรรคทั้งในประเทศและตางประเทศ  เพื่อศึกษาขอมูลท่ีจะเปน

ประโยชนในการหาแนวทางในการสรางผลงานท่ีเก่ียวของกับหัวของานวิจัย  

1) "Songs Of The Wanderers" (1999) By Cloud Gate Dance Theater Of 

Taiwan, Artistic Director : LIN HWAI-MIN 

2) “Moon Water” (2000) By Cloud Gate Dance Theater Of Taiwan, Artistic 

Director : LIN HWAI-MIN 

3) The 8th “Peach & Plum Cup” Dance Competition, Theater Of China 
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4) “Picasso and Dance” (Le Train Bleu – Choreography by BRONISLAVA 

NIJINSKA) , (Le Tricorne – Choreography by LEONIDE MASSINE) Paris Opera Ballet 

5) “Four by AILEY – An Evening with the ALVIN AILEY “ by American Dance 

Theater 

    

3.5 ขั้นตอนการปฏิบัติการวิจัย  

  3.5.1 ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลเอกสารทางวิชาการ ตํารา งานวิจัย บทความ 

วารสาร สื่อสารสนเทศอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ   

   3.5.2 ศึกษาขอมูลและสังเกตการณรูปแบบและลักษณะของการแสดงนาฏยศิลปไทย

รวมสมัย ท้ังในประเทศและตางประเทศ 

   3.5.3 สัมภาษณผูเชี่ยวชาญทางดาน นาฏยศิลปไทย และนาฏยศิลปไทยรวมสมัย 

เก่ียวกับ แนวคิด มุมมอง และการสรางสรรคนาฏยศิลป เปนตน 

3.3.4 ศึกษาขอมูลลงพื้นที่ในการหาชมงานการแสดงที่ใชดอกบัวในการสื่อสาร

ความหมายตางๆ   

3.5.5 วิเคราะหเปรียบเทียบขอมูลทั้งหมดเพื่อหาคําตอบงานวิจัย “การสรางสรรคงาน

นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” 

    3.5.6 ลงพื้นที่เก็บขอมูลและทดลองปฏิบัติการกิจกรรม “การสรางสรรคงานนาฏยศิลป

ไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” กับกลุมนักแสดง    

3.5.7 เรียบเรียงขอมูลและขอคิดเห็นจากทดลองปฏิบัติการกิจกรรม “การสรางสรรคงาน

นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” เพื่อหาคําตอบงานวิจัย  

  3.5.8 วิเคราะหขอมูลเพื่อศึกษารูปแบบและองคประกอบสําหรับการแสดง  อาทิ  ทา

เตน  ฉาก  แสง  สี  เครื่องแตงกาย  อุปกรณ  การแตงหนา  ระยะเวลา  และนักแสดงรวม  เปนตน 

   3.5.9 นําปญหาจากการวิจัยเขาปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิเพื่อแกไข

และปรับปรุงงานวิจัยใหสมบูรณย่ิงขึ้น 

  3.5.10 พัฒนางานวิจัยขั้นสุดทายเพื่อ เตรียมจัดพิมพและจัดทํารูปแบบรายงานการวิจัย 

  3.5.11 จัดพิมพและจัดทําเอกสารการวิจัยเพื่อนําเสนอตอหนวยงานที่เก่ียวของและ

เผยแพรตอไป 
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3.6 ตารางกําหนดการสัมภาษณผูท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย 

วันท่ีสัมภาษณ ชื่อผูใหสัมภาษณ ประเด็นท่ีทําการสัมภาษณ 

6 มกราคม 2555 อาจารยสถาพร สนทอง แนวทางการสรางสรรคงาน

นาฏยศิลป 

6 มกราคม 2555 ศ.ดร.นราพงษ จรัสศร ี แนวทางการสรางสรรคงาน

นาฏยศิลป , จรรยาบรรณและ

คุณธรรมในการสรางสรรคงาน 

6 มกราคม 2555 อาจารย ดร. วิชชุตา วุธาทิตย เกณฑมาตรฐานศิลปน

แหงชาติ 

11 มกราคม 2555 คุณประดิษฐ ปราสาททอง แนวการสรางสรรคนาฏยศิลป

ในแนวคิด , การสรางงาน

นาฏยศิลปรวมสมัยในประเทศ

ไทย, เกณฑการตัดสินรางวัล

สําหรับศิลปน 

12 มกราคม 2555 ผศ.2สมศักด์ิ  บัวรอด   หลักการออกแบบและการ 

สรางสรรคนาฏยศิลป 

12 มกราคม 2555 อาจารยชิตพล เปลี่ยนศิริ หลักการออกแบบและการ 

สรางสรรคนาฏยศิลป 

12 มกราคม 2555 อาจารย2คมสันฐ หัวเมืองลาด   แนวทางการสรางสรรคงาน

นาฏยศิลป 

16 มกราคม 2555 อาจารยอภิธรรม  กําแพงแกว หลักการออกแบบและการ 

สรางสรรคนาฏยศิลป 

20 มกราคม 2555 อาจารยดาริณี ชํานาญหมอ การออกแบบงานสรางสรรค

นาฏยศิลปรวมสมัย 

30 มกราคม 2555 ดร.ระวิวรรณ วรรณวิไชย หลักการออกแบบและการ 

สรางสรรคนาฏยศิลป 
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3.7 ผูท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย 

ผูท่ีเกี่ยวของและมีความสําคัญกับงานวิจัยมีดังตอไปน้ี 

1. ศาสตราจารย ดร.นราพงษ จรัสศรี   ผูเชี่ยวชาญสาขา วิชานาฏยศิลปตะวันตก คณะ

ศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ผูบุกเบิกและผูเชี่ยวชาญทางดานการสรางสรรค

นาฏยศิลปรวมสมัย และหัวหนาภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย 

2. อาจารย ดร.วิชชุตา วุธาทิตย   อาจารยสาขาวิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

3. อาจารยสถาพร สนทอง ผูเชี่ยวชาญทางนาฏยศิลปไทย  

4. คุณประดิษฐ ปราสาททอง 2ศิลปนศิลปาธร สาขาศิลปะการแสดง พ.ศ. 2547    

5. อาจารยอภิธรรม  กําแพงแกว อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

6. อาจารยชิตพล เปลี่ยนศิริ อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

7. อาจารยดาริณี ชํานาญหมอ หัวหนาสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

8. อาจารย2คมสันฐ หัวเมืองลาด  ครูชํานาญการกองการสังคีต กรมศิลปากร  

9. ผูชวยศาสตราจารย 2สมศักด์ิ  บัวรอด  2หัวหนาสาขาวิชานาฏศิลปไทย 13คณะศิลปกรรม

ศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

10. อาจารย ดร.ระวิวรรณ วรรณวิไชย อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป                

คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

 

3.8 ประเด็นในการสัมภาษณ 

ประเด็นในการสัมภาษณ ผูวิจัยไดสํารวจความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏยศิลป

และศิลปะการแสดง ตลอดจนผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับหัวของานวิจัยโดยการสัมภาษณดวยคําถาม

แบบปลายเปด เพื่อใหไดขอมูลในประเด็น ตอไปนี้ 

  1)  ขอมูลและขอคิดเห็นเก่ียวกับ “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา”    

2) สัมภาษณผูเชี่ยวชาญถึงขอมูลและขอคิดเห็นเก่ียวกับการสรางสรรคงานนาฏยศิลป

ไทยรวมสมัยของศิลปน  
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3) ขอคิดเห็นเก่ียวกับการสรางงานของศิลปนนาฏยศิลปไทยรวมสมัยในประเทศ 

4) ขอมูลเก่ียวกับเกณฑมาตรฐานศิลปนแหงชาติ 

5) ขอคิดเห็นเก่ียวกับนาฏยศิลปไทยรวมสมัยในประเทศไทยและนานาชาติไทยและ

นานาชาติ 

6)  ขอคิดเห็นเก่ียวกับประเด็นการออกแบบและคัดเลือกองคประกอบทางการแสดงดาน

นาฏยศิลป  

 

   เมื่อไดขอมูลจากเครื่องมือที่ไดกลาวมานี้แลว  ผูวิจัยไดนําขอมูลท้ังหมดมาวิเคราะหอยาง

ละเอียดเพื่อศึกษาคนควาถึงประเด็นตางๆ ตามท่ีไดวางแผนไว และจะนําไปสูการตอบปญหาของ

งานวิจัยที่เปนประโยชนตอแนวทางในการสรางสรรคนาฏยศิลปไทยรวมสมัย เพื่อหาแนวทางใน

การสรางสรรคและอนุรักษมรดกทางนาฏยศิลปและวรรณกรรมของชาติผานการสรางสรรคทาง

นาฏยศิลปเพื่อคนรุนใหม 

 

 

 



บทท่ี  4 

การวิเคราะหขอมูลและการสรางสรรคงาน 
 

 

4.1 อารัมภบท 

   ในบทที่ 3 ผูวิจัยไดกลาวถึงวิธีดําเนินการวิจัย  ในหัวขอวิทยานิพนธเรื่อง  “การสรางสรรค

งานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ” ซึ่งประกอบดวย รูปแบบงานวิจัย 

การออกแบบวิจัยแบบสรางสรรคโดยใชวิธีการวิเคราะหตามหลักองคประกอบทางนาฏยศิลป 

ตลอดจนเครื่องมือที่ใชในการวิจัยอีกหลายวิธีการ เชน การสํารวจคนควาขอมูลเอกสารและการ

สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ รวมถึงการสัมมนาและการเขารวมชมงานการแสดงนาฏยศิลปสรางสรรคใน

ประเด็นท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย โดยเลือกชมในหัวขอการแสดงเก่ียวกับความเชื่อในเรื่องดอกบัว

และเรื่องราวการตีความท่ีเก่ียวกับพุทธศาสนา เพื่อใชเปนแนวทางในการดําเนินการวิจัยครั้งน้ี  ซึ่ง

ในบทท่ี 4 น้ี ผูวิจัยจะไดกลาวถึงการวิเคราะหขอมูลเพื่อการสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ตามหัวขอโดยลําดับ และสรุปการวิเคราะหคําถามงานวิจัย 
 

4.2 การออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 1 

       คําถามของงานวิจัยจะไดนํามาใชเปนพื้นฐานสําหรับแนวทางในการวิเคราะหขอมูลเพื่อ

หาคําตอบของ แนวคิดใน  “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา”  ซึ่งจะแยกวิเคราะหประเด็นตางๆ ตามองคประกอบการแสดงนาฏยศิลป ดังน้ี 
 

4.2.1 บทการแสดงคร้ังท่ี 1 แนวคิดในการสรางบทการแสดงนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา สามารถอธิบายได ดังน้ี 
 

ผลงาน “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” นี้ 

ผูวิจัยไดศึกษาและสรางบทการแสดงขึ้นใหม โดยนําเสนอเนื้อหาการเปรียบเทียบสัญลักษณของ

ดอกบัวในพุทธศาสนา ใหมีความแตกตางจากเรื่องราวของที่คุนเคยกันมา โดยเรื่องราวที่ผูวิจัยได

นําเสนอนั้น จะเปนการใช “สัญญะ” ของดอกบัว แทนความหมายในคติความเชื่อตางๆ ในพุทธ

ศาสนา   

ความสําคัญของดอกบัว ความหลากหลายในเชิงความหมาย ศาสนา ปรัชญา และ

สัญลักษณทางวัฒนธรรมในสังคมไทย จะไดนํามาวิเคราะห เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางสรรค

และพัฒนาบทการแสดง 
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ผูวิจัยตองการนําเสนอเรื่องของสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ที่สื่อแทน 3 สิ่ง คือ พระ

พุทธ พระธรรม และผูปฏิบัติธรรม โดยแบงวิธีการนําเสนอในท้ังหมด 4 องก ดังนี้ 

 

องกท่ี 1 เปนการนําเรื่องโดยใชบรรยากาศความสับสนวุนวายในโลกมนุษยเสมือนผืนนํ้า

ที่ไมสงบ เปรียบด่ัง “ทะเลกิเลส หรือพื้นที่แหงวัฏสงสารที่มนุษยทุกคนตองเวียนวายตายเกิด”     

(พุทธทาสภิกขุ, 2499 ) 

องกท่ี 2  การใชสัญลักษณดอกบัวแทนพระพุทธเจา  ซึ่งเปนการกําเนิดของหัวใจแหง

พุทธะเปรียบเสมือนดอกบัวท่ีมีชาติกําเนิดทิพย  เบงบานอยูกลางบึง อาจจะไหวเอนไปตามแรงลม

บางซึ่งก็คือความรูสึก (ผัสสะ) แมแตโคลนตมที่เปนแหลงกําเนิดหรือลมฝนก็ไมสามารถทําใหดอก

และใบเปยกหรือสกปรกได “เปรียบกับผูที่มีหัวใจแหงธรรมก็จะไมตกเปนทาสของกิเลส ทําใหหลุด

พนจนเบงบานรับแสงด่ังหวงแหงนิพพาน” (0จารวี มั่นสินธร, 2547: 16) 

องกท่ี 3 ใชสัญญะดอกบัวเปรียบกับพุทธศาสนิกชน ดวยคําสอนเรื่อง บัวสี่เหลา อันเปน

คนสี่จําพวกซึ่งเกิดจากจุดเริ่มตนหรือกลุมกอเดียวกัน แตมีระดับการรับรูในพระธรรมท่ีแตกตางกัน

ออกไป ซึ่งจะสะทอนใหเห็นถึงการเจริญเติบโตของบัวทั้งสี่ “โดยเปรียบเทียบใหเห็นถึง จําพวกแรก 

คือ ผูมีสติปญญา ฉลาดเฉลียว เมื่อไดฟงธรรมก็สามารถรูและเขาใจในเวลาอันรวดเร็ว 

เปรียบเสมือน ดอกบัวที่อยูพนนํ้า เมื่อตองแสงพระอาทิตยก็จะเบงบานทันที (อุคฆฏิตัญ)ู  กับผูที่

ไรสติปญญาและยังเปน มิจฉาทิฏฐิ  แมฟงธรรมก็ไมอาจเขาใจความหมาย  ไรซึ่งความเพียร 

เปรียบเสมือนดอกบัวที่จมอยูโคลนตม  ยังแตจะตกเปนอาหารของเตาปลาอีกดวย ไมมีโอกาสโผล

ขึ้นพนน้ําเพื่อเบงบานไดอีก (ปทปรมะ)” (ฤดีรัตน กายราศ, 2540: 55) 

 องกท่ี 4  การใหความหมายเชิงเปรียบเทียบ จากการสักการะบูชาพระพุทธศาสนาดวย

บัวตูมหรือบัวท่ีกําลังแยมบาน อันเปนความมุงหมายที่วา  พุทธศาสนิกชนเปนผูพรอมที่จะเขาถึง

ทางแหงโสดาทั้งนั้น “การนําดอกไมบูชาพระนี้ จัดเขาในพวก “อามิสบูชา" ซึ่งเปนสวนประกอบของ  

“ปฏิบัติบูชา" ดังนั้นการบูชาดวยดอกบัวอยางเดียวจะบรรลุโสดาไมได  จะตองปฏิบัติตนตามพระ

พุทธวจนะอีกดวย  เพื่อเปรียบเทียบความต้ังใจของกลุมคนที่ใฝเรียนรูพระพุทธศาสนาอยางแทจริง 

ดวยความมุงหวังในผลแหงความเพียรเรียนรูในภายหนาเพื่อสําเร็จสูโสดาบัน”  (อตัมมยตา,  2550: 

ออนไลน) 
 

4.2.2 การออกแบบลีลาคร้ังท่ี 1 ผูวิจัยเลือกองกที่ 3 และ 4 จากบทการแสดงครั้งท่ี 1 

ใชในการเริ่มออกแบบลีลา เนื่องจากในองกที่ 3 เปนการนําเสนอภาพของบัวสี่เหลา ที่เปนแกน

ความคิดที่สําคัญที่สุดของงานวิจัยสรางสรรคน้ี เพราะเปนการแสดงความหมายของสัญญะในการ
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เปรียบเทียบความแตกตางท่ีไมเทากันในการเรียนรูจากบัวเหลาตางๆ โดยผูวิจัยไดทดลองการ

เคลื่อนไหวของลีลาบัวสี่เหลา จากกิจกรรมเสริมที่ไดซอมไวกอนแลว เชน  

1) กิจกรรมการสรางรูปรางรูปทรง โดยฝกทักษะของนักแสดงใหสรางสรรคลีลาทาเตน

จากโจทยโดยการสรางจากนักแสดงในจํานวนหนวย (Unit) ตางๆ  

2) กิจกรรมการสรางสรรคลีลาแบบภาพเคลื่อนไหวตอเนื่อง Simulator  เปนการ

สรางสรรคลีลาจากโจทยนั้นเปนภาพน่ิง แลวจึงคนหาทาเชื่อมในแตละทาไปตามจังหวะทางดนตรี 

เพื่อนําไปใชในการแสดงตอไป 

3) กิจกรรมการสรางไหวพริบในการสรางความสมดุลของภาพลีลา ( Post) โดยให

นักแสดงสรางลีลาทีละคน ตามจินตนาการที่ไดรับจากโจทยไปเรื่อยๆ จนครบจํานวนนักแสดงทุก

คน กิจกรรมนี้จะชวยฝกทักษะการวางตําแหนงลีลา ทาทาง เพื่อทําใหเกิดความหมายที่สอดคลอง

กัน และมีเอกภาพรวมกัน 

 

ภาพท่ี 10 กิจกรรมการออกแบบลีลาดวยเทคนิคตางๆ 

 

 
 (ที่มา : ผูวิจัย) 

 

หลังจากนั้นผูวิจัยไดเริ่มทําความเขาใจกับนักแสดงในการกําหนดบุคลิกใหกับนักแสดงทั้ง 

4 คน ดวยการใหโจทยความแตกตางในเรื่องของระดับการเตน (สูง-กลาง-ตํ่า)  ความเร็ว-ชาของ

ทวงทา (เร็ว-ปานกลาง-ชา)  หรือความรูสึกของตัวละคร (แนะนํา-คนหา-ชักจูง) 
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ภาพท่ี 11 ภาพแสดงระดับลีลาของนักแสดงท่ีกําหนดไวใหมีความแตกตาง 

 
(ที่มา : ผูวิจัย) 

 

4.2.3 นักแสดงท่ีใชสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 1  ผูวิจัยเริ่มจากการคัดเลือกนักแสดงหลัก 

จํานวน 4 คน เพื่อใชในการทดลองฝกซอมคนหาลีลา และใชในการดําเนินเรื่องโดยตลอด ซึ่งในครั้งแรก

คัดเลือกนักแสดงครบทั้ง 4 คน โดยไมคํานึงถึงทักษะในการเตน ซึ่งทั้ง 4 คนมีทักษะในการเตนที่

แตกตางกัน เพราะตามบทการแสดงนั้นตองการผูแสดงท่ีมีการเรียนรูไมเทากัน  

 

4.2.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกาย คร้ังท่ี 1 ผูวิจัยใชวิธีสังเกตจากการซอมลีลาทาเตน

ของนักแสดงและเก็บขอมูลของการแสดงกอนการออกแบบเครื่องแตงกาย หลังจากนั้นจึงวิเคราะห

การออกแบบดวยขอมูลเบ้ืองตนกับทฤษฎีสัญญะ เพื่อรางแบบตอไป 

ในชวงการรางแบบ ผูวิจัยเริ่มตนจากการหาภาพถายดอกบัว รวมถึงภาพวาด งานศิลปะ

ในแขนงตางๆ เพื่อใชเปนขอมูลเบ้ืองตนในการเลือกใชองคประกอบบางประการเพื่อนํามาตอยอด

ทางความคิดในการออกแบบเครื่องแตงกาย ดวยการสังเกตจากลักษณะที่โดดเดนของดอกบัวที่มี

ดอกเปนกลีบซอนกันหลายขั้น ลักษณะดอกคลายรูปกรวย เวลาบานคลายรม ดอกมีสีขาว  ชมพู 

เหลือง ผลคือสวนที่อยูตรงกลางดอก ซึ่งมีเมล็ดประกอบอยูภายในจํานวนมาก ใบมีลักษณะกลม

กวางใหญ ผิวใบเรียบ มีสีเขียวหรือนํ้าตาลออน มารางแบบเครื่องแตงกายจากลักษณะของดอกบัว

ในบางสวนมาใชในงาน เชน    ใบบัว ดอกบัว ฝกบัว และใยบัว เปนตน เพื่อใชเปนแนวคิดต้ังตนใน

การออกแบบที่ตองการตามภาพลักษณของการแสดงและตองสนองตอบตอการใชงานของ

นักแสดงได  ในการออกแบบเครื่องแตงกายครั้งที่ 1 นั้น ผูวิจัยรางแบบไวดังนี้ 
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ภาพท่ี 12 การออกแบบเคร่ืองแตงกายแบบท่ี 1 

  

 

ท่ีมา :  ผูวิจัยออกแบบเมื่อวันที่ 14 

กุมภาพันธ 2555 

 

แนวคิดท่ี 1 ออกแบบเครื่องแตงกาย

โดยใชลายเสนแบบธรรมชาติของใบ

บัวท่ีแตกแขนงออกไปอยางอิสระ และ

ใหความสําคัญกับการใชเสนแนวด่ิงซึ่ง

เปนทิศทางเดียวกับกานบัวที่หย่ังลง

พื้นดิน โดยออกแบบใหลายเสน

เหลาน้ันพาดลงบนตัวนักแสดงอยาง

อิสระ 

 

 

ภาพท่ี 13 การออกแบบเคร่ืองแตงกายแบบท่ี 2 

 

 

 

 

ท่ีมา :  ผูวิจัยออกแบบเมื่อวันท่ี 14 กุมภาพันธ 2555 

 

แนวคิดท่ี 2  ออกแบบเครื่องแตงกายโดยใชรูปทรงของ

ดอกบัว ในตําแหนงท่ีอยูบนศีรษะของนักแสดง ตามความเชื่อ

ของตําแหนงจักรา (ศูนยพลังงานทางจิตของมนุษย) และมี

เสนลากยาวจากทายทอยมาบรรจบกระโปรงเปรียบไดกับ

โครงสรางเสนของใบบัว 
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ภาพท่ี 14 การออกแบบเคร่ืองแตงกายแบบท่ี 3 

 

ท่ีมา :  ผูวิจัยออกแบบเมื่อวันท่ี 14 

กุมภาพันธ 2555 

 

แนวคิดท่ี 3 ออกแบบเครื่องแตงกาย

โดยใชรูปทรงของฝกบัวและลายเสน

แบบธรรมชาติ  ผูวิจัยใหความสําคัญ

กับกับการใชเสนแนวขวางที่ปรากฏบน

เสื้อผาเครื่องแตงกายของนักแสดง ซึ่ง

ทําใหเกิดพื้นผิวท่ีเปนชองวางตางๆ ทํา

ใหเห็นวาในความทึบของรูปทรงเสื้อผา

และยังทําใหเห็นถึงทรวดทรงรูปราง

ของนักแสดง 

 

 

ภาพท่ี 15 การออกแบบเคร่ืองแตงกายแบบท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา :  ผูวิจัยออกแบบเมื่อวันท่ี 14 กุมภาพันธ 

2555 

 

แนวคิดท่ี 4 ออกแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายโดยใช

ลักษณะของเสนใยบัว ผูวิจัยใหความสําคัญกับ

เสนแนวด่ิง และความรุมรามของชุด โดยเริ่มตน

ลายเสนจากศีรษะของนักแสดงยาวลงมาถึงระดับ

พื้น 
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4.2.5 การออกแบบเสียงและดนตรีสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 1  ผูวิจัยยังไมไดใชดนตรี

ประกอบในครั้งแรก ใชวิธีนับจังหวะ ดวยการเคาะไมเปนจังหวะที่เทาๆ กัน กอนเขาเพลงท่ีเปน

เสียงดนตรี เน่ืองจากแนวคิดเปนเรื่องเก่ียวกับการแสดงสัญลักษณทางศาสนา ผูวิจัยจึงเลือกใช

วิธีการกําหนดจังหวะที่เทาๆ กัน เสมือนการทําสมาธิของนักบวช  เชนเดียวกับการสวดมนตแบบ

ชาวพุทธมหายาน ที่ใชเครื่องประกอบจังหวะในการสวดมนต เพื่อทําสมาธิไปกับการสวด ดังที่ 

ธัมมะวังโส กลาวไววา 

 

การต้ังใจฟงเสียงเดียว คือเสียงลูกสะกดหลนรวง สําหรับครั้งพุทธกาลนั้น  ใชการเคาะไม

เปนจังหวะเดียว หรือสองจังหวะ ในปจจุบันวิธีการนี้กลับมีใชในกลุมมหายานท่ีเวลาทําสมาธิ สวด

มนต จะมีการเคาะ ปกฮื้อ หรือ ปลาไม ดังนั้น เราพึงหาเสียงที่เหมาะสมเอาเอง แตตองมีเสียงไม

มาก 1 ถึง 2 เสียงกําลังดี มากกวานั้นกําหนดยาก   ในทางกรรมฐานมัชฌิมาแบบลําดับ  ใชการใช

สะกดเสียง คือ ต้ังใจฟงเสียงใดเสียงหนึ่งเพื่อคลายความหว่ันไหวในเสียงท่ีจะเกิดขึ้น ทําใหจิตแนบ

กับความสงบ เปนสมาธิไดไวเพราะทําใหสมาธิต่ืนตัวอยู (ธัมมะวังโส, 2549: ออนไลน) 

 

 ผูวิจัยจึงเลือกใชเสียงเคาะที่มีจังหวะเดียวต้ังแตตนจนจบในการจัดการแสดงครั้งแรก 

เพื่อใหนักแสดงเขาใจในจังหวะท่ีใชและเปนการสื่อความสัมพันธของเสียงดนตรีประกอบการแสดง

กับหัวขอท่ีเก่ียวกับศาสนา 

 

4.2.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวที สําหรับการแสดง คร้ังท่ี 1  ผูวิจัยเลือกใชพื้นท่ีการแสดง

กลางแจง ซึ่งเปนสนามหญาที่มีลักษณะของการขุดเปนบอประมาณ 15 เซนติเมตร จากระดับ

พื้นที่เปนทางเทา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ตรงขามอาคารเทวาลัย) ซึ่ง

ใหบรรยากาศเสมือนสระนํ้า (บาราย) ที่มักมีอยูขางปราสาทหินเสมอ จากความลงตัวของพื้นที่ 

ระหวาง เทวาลัย ท่ีไดรับอิทธิพลมาจากสถาปตยกรรมขอมในอดีต กับ ลานสนามหญาขุด รูปราง

สี่เหลี่ยม มีขั้นบันไดเดินลงเหมือนสระน้ําในอดีต ทําใหเกิดความลงตัวในการเลือกใชพื้นท่ีและยัง

สอดคลองกับแนวความคิดความเชื่อทางพุทธศาสนาดวย 

 

บาราย ( Baray) เปนแหลงเก็บน้ําท่ีถูกสรางขึ้นในรูปแบบของ อาณาจักรขอม 10ใน

เอเชียตะวันออกเฉียงใต 10  บารายที่ใหญที่สุด มีอยูสองแหงคือ บารายตะวันออก 10  และ บาราย

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%81
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ตะวันตก 10  ใน เมืองพระนคร 10  ประเทศกัมพูชา 10  บารายมีลักษณะเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา นัก

ประวัติศาสตรตางสันนิษฐานตาง ๆ เก่ียวกับความหมายและการทํางานของบาราย บางทานเชื่อวา 

บารายเหลาน้ีถูกสรางขึ้นมาโดยมีจุดประสงคทางมโนมัย ซึ่งแสดงความหมายถึงทะเลที่อยู

ลอมรอบ เขาพระสุเมรุ 10  ทานอ่ืน ๆ มีทฤษฎีเก่ียวกับการใชบารายเปนแหลงเก็บน้ํา สําหรับการ

ชลประทานของไรนาตาง ๆ ทฤษฎีตาง ๆ เหลาน้ีอาจจะเปนไปไดวา บารายไดถูกสรางขึ้นมาดวยท้ัง

สองเหตุผล หรือเหตุผลอ่ืน ๆ อีก (ศักด์ิชัย สายสิงห, 2547: 34) 

 

 จากการศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับบารายพบวา มีความหมายแฝง ซึ่งบารายในวัฒนธรรม

เขมรมิไดทําหนาที่เปนสระน้ําเพียงอยางเดียว หากแตยังเปนสถานที่แทนสัญลักษณของความเชื่อ

ทางศาสนาในอดีตเก่ียวกับแผนผังของจักรวาล อันเปนอิทธิพลที่ชาวขอมรับความเชื่อเหลานี้มา

จากพราหมณ-ฮินดู เพื่อสรางสัญลักษณทางสถาปตยกรรม เสมือนกษัตริยแหงขอมซึ่งปกครอง

อาณาจักรแบบเทวราชาประดุจดังเทพเทวดาที่ลงมาจุติจากสวรรคนั่นเอง 

 

ภาพท่ี 16 ลักษณะการจัดวางสถาปตยกรรมขอมท่ีไดรับอิทธิพลทางความเชื่อมาจากศาสนา 

 

 
 

ภาพวาดภูมิเทวดาในไตรภูมิ เปนอีกตําแหนงในเสาสิเนรุ ที่มา : โชติ กัลยาณมิตร, 2539: 27 

ภาพลายเสน "จักรวาล" ในไตรภูมิในสวนของโลกมนุษย ที่มา : http://firodendon.exteen.com/ 

ปราสาทหินพนมรุงสรางขึ้นเนื่องในศาสนาฮินดู10 ท่ีมา : http://prapan-39.exteen.com/ 

 

 

 

 

 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%8A%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8
http://www.exteen.com/wiki/à¸¨à¸²à¸ªà¸�à¸²à¸®à¸´à¸�à¸�à¸¹
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ภาพท่ี 17 แสดงการเปรียบเทียบแรงบันดาลใจในการเลือกสถานท่ีจัดการแสดง 

  
บาราย (สระนํ้า) ขางปราสาทเขาพนมรุง 

ที่มา : http://board.palungjit.com/ 

ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี  

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเ 1 เมษายน  2555 

 

4.2.7 การออกแบบแสงสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 1 จากแนวคิดเบ้ืองตน ผูวิจัยเลือก

การออกแบบแสงดวยการใชแสงแดดในธรรมชาติ เสมือนการเปรียบเทียบเรื่องความสําคัญของ

แสงในพุทธศาสนสุภาษิตที่วา ปฺญา โลกสฺมิ ปชฺโชโต (ปน-ยา-โล-กัด-สะ-มิ-ปด-โช-โต)  

แปลวา ปญญาเปนแสงสวางในโลก  หมายความวา “ปญญาทางโลกน้ี เกิดหรือมีไดจาก

การศึกษาเลาเรียน แตปญญาท่ีมีความสําคัญทางพระพุทธศาสนายังไมใชปญญาทางโลก แตเปน 

ปญญาทางธรรม คือปญญาที่เกิดจากการฝกอบรมสมาธิภาวนา จนถึงขั้นเกิดญาณหย่ังรูสภาพ

ความเปนไปของชีวิต ตามความเปนจริง เปนปญญาที่ทําใหเกิดความดับทุกข และชีวิตหลุดพน

จากการการเวียนวายตายเกิดในกองทุกข”  (ปชโชตสูตร)  (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535 : 

เลมที ่15 หนา 62) 

 

4.2.8 การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 1 ผูวิจัยใชแนวทางในการ

สรางสรรคผลงานจากทฤษฎีสัญญะวิทยา ในแบบความหมายโดยนัย ( Connotative meaning) 

โดยเลือกประเด็นของการวิเคราะหจากสํานวนและความหมายทางภาษาศาสตร ที่คนไทยใชกับ

ความหมายดอกบัว หรือองคประกอบของดอกบัวตางๆ เชน  

  ใบบัว แทน การรองรับ 

  ดอกบัว แทน ความดี ธรรม พุทธศาสนา  

  กลีบบัว แทน ความนุมนวลของพระธรรมคําสอน  

  ใยบัว แทน การติดยึด การตัดออกจากกันไมขาด กิเลส  
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ดังนั้นอุปกรณที่ใชในการแสดงจะตองคํานึงถึงการสื่อความหมายของอุปกรณนั้นๆ การ

เลือกใชอุปกรณในการแสดงจึงตองคิดใหรอบคอบถึงความสอดคลองเหมาะสมกับการแสดง ใน

การสรางสรรคงานการแสดง นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน พุทธ ศาสนานั้น ผู

สรางสรรคผลงานเลือกใชสวนตางๆ ของดอกบัว โดยดูจากความหมายแฝงท่ีจะใชเปนสวนหนึ่ง

ของอุปกรณการแสดง ไดแก ใบบัว กานบัว ใยบัว และกลีบบัว มาใชในการสื่อความหมายในการ

แสดง  

 

ภาพท่ี 18 การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง 

  
การใชกานและกลีบดอกบัว ในงานการแสดง  

ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพ 17 มีนาคม 2555 

ใบบัวที่ใชในการแสดง  

ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพ 17 มีนาคม 2555 

 

ผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 1 

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเพื่อหาแนวทางในการสรางสรรคผลงาน  “การสรางสรรคงาน

นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” โดยนําเสนอเปนผลงานการแสดงจาก

การออกแบบและพัฒนางานครั้งที่ 1 ณ ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ในวันเสารที่ 17 มีนาคม พ.ศ. 2555 เวลา 13.30 น. นําเสนอการแสดงเฉพาะองกที่ 

3 และองกที่ 4 โดยมีผลงานการแสดงดังนี้ 

องกท่ี 3  ใชสัญญะดอกบัวเปรียบกับมนุษย ดวยคําสอนเรื่อง บัวสี่เหลา อันเปนคนสี่

จําพวกซึ่งเกิดจากจุดเริ่มตนหรือกลุมกอเดียวกัน แตมีระดับการรับรูในพระธรรมท่ีแตกตางกัน

ออกไป ซึ่งจะสะทอนใหเห็นถึงการเจริญเติบโตของบัวทั้งสี่ โดยเปรียบเทียบใหเห็นถึง จําพวกแรก 

คือ ผูมีสติปญญา ฉลาดเฉลียว เมื่อไดฟงธรรมก็สามารถรูและเขาใจในเวลาอันรวดเร็ว 

เปรียบเสมือน ดอกบัวที่อยูพนนํ้า เมื่อตองแสงพระอาทิตยก็จะเบงบานทันที (อุคฆฏิตัญ)ู  กับผูที่

ไรสติปญญาและยังเปน มิจฉาทิฏฐิ  แมฟงธรรมก็ไมอาจเขาใจความหมาย  ไรซึ่งความเพียร
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เปรียบเสมือน ดอกบัวท่ีจมอยูโคลนตม  ยังแตจะตกเปนอาหารของเตาปลาอีกดวย ไมมีโอกาสโผล

ขึ้นพนน้ําเพื่อเบงบานไดอีก (ปทปรมะ) 

 

ตารางท่ี 02 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 1  

องกท่ี 3 : ใชสัญญะดอกบัวเปรียบกับมนุษย (บัวสี่เหลา) 

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่ 17 มีนาคม 2555 

 

นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่อยูในระดับลาง 

ดึงตัวตามแรงโนมถวงของโลก แสดงใหเห็นถึง

ลักษณะแบบบัวเหลาที่ 4 ดอกบัวที่อยูในโคลน

ตม (ปทปรมะ) 

 

นักแสดงคนแรกเคลื่อนไหวดวยลีลาที่ตานแรง

โนมถวงของโลก ลําตัวต้ังตรง ยืดตัว แสดงลีลา

สงางาม อยูในระดับบน ซึ่งตางจากนักแสดงคน

ที่สองท่ีเคลื่อนไหวรางกายอยูในระดับตํ่ากวา 

ดึงตัวลงสูแรงโนมถวง สื่อถึงความแตกตางของ

มนุษยตามการเปรียบเทียบในพุทธศาสนา ใน

ลักษณะของบัวเหลาท่ี 2 ที่อยูปริ่มน้ํา และบัว

เหลาท่ี 4 ที่อยูในโคลนตม 

 

นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่ชา สงางาม 

ลําตัวต้ังตรง ฝนแรงโนมถวง เคลื่อนไหวอยูใน

ระดับสูง แสดงถึงความเปนมนุษยในลักษณะ

แบบบัวเหลาที่ 1 ดอกบัวที่บานอยูพนน้ํา 

(อุคฆฏิตัญ)ู 
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นักแสดงเคลื่อนไหวในลีลาที่ตํ่า เรียบไปกับพื้น 

แสดงถึงความเปนมนุษยในลักษณะแบบบัว

เหลาท่ี 3 ดอกบัวที่อยูใตนํ้า (เนยยะ) 

 

นักแสดงทุกคนเคลื่อนไหวตามแบบลักษณะที่

แตกตางกัน มาจบลงที่จุดเดียวกัน โดยการทับ

ซอนกันเปนชั้นๆ ซึ่งไมไดเรียงลําดับกอนหลัง 

แสดงถึงความหมายของชีวิตที่มีการเกิดและ

การแตกดับ เชนเดียวกันทั้งนั้น ไมเจาะจงวา

เปนผูใด กอนหรือหลัง อันเปนความจริงแทใน

โลก 

 

นักแสดงทับตัวรวมกันเปนจุดเดียว เริ่ม

เคลื่อนไหว แยกออกจากจุดเดียวกันทีละคน

และแยกออกไปคนละทิศทาง ตามจังหวะลีลา

การเคลื่อนไหวที่แตกตางกัน แสดงถึงการ

กําเนิดของ บัวสี่เหลา เปนการเริ่มตนท่ีกลุมกอ

เดียวกัน มีชาติกําเนิดที่เหมือนกัน 

 

ลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงท่ีอยูใน

ตําแหนงเดียวกัน แตมีระดับและตําแหนงที่

แตกตางกัน มีการใชมือผายออกดานขาง และ

ปลายเทาเหยียดออก เพื่อสื่อถึงการ

เจริญเติบโตของ บัวสี่เหลา ซึ่งมีการงอกงามใน

ระดับที่ไมเทากัน 
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นักแสดงขยายแถวออกไปในระนาบเดียวกัน 

ดวยลีลาจากดานลางสูดานบนในรูปแบบการ

เคลื่อนไหวที่แตกตางกันออกไปแสดงถึงการ

ดําเนินชีวิตที่แตกตางกันในแตละระดับของบัว

สี่เหลา ซึ่งมีแนวทาง และวิธีการในการดํารงอยู

ที่ตางกันออกไป 

 

นักแสดงยอตัวในระดับตํ่าขึ้นสูระดับสูง ใชการ

พนมมือและพุงออกจากตัวไปในทิศทาง

ดานขางอยางรวดเร็ว แสดงถึงการดําเนินชีวิตที่

มีความคลายคลึงกันในแตละระดับของ บัวสี่

เหลา 

 

นักแสดงท้ังสี่คนแสดงลีลาที่มีระดับท่ีแตกตาง

กันออกไป โดยใชระดับของทวงทาต้ังแตสูง

ที่สุด กลาง คอนขางตํ่า และระดับตํ่าท่ีสุด 

แสดงถึงความแตกตางของ บัวสี่เหลา 

 

นักแสดงใชลีลาการยืดตัวฝนแรงโนมถวงของ

โลก ใชทาทางของแขนและมือในระดับเหนือ

ศีรษะ ดวยลีลาที่สงางาม มีการใชการ

เคลื่อนไหวที่ชา สรางภาพของการลองลอยอยู

ในท่ีสูง  แสดงถึงการนําเสนอภาพของบุคลิก

ของบัวเหลาที่ 1 ดอกบัวที่บานอยูพนน้ํา 

(อุคฆฏิตัญู) ผูที่บรรลุ ท่ีเขาใจ เขาถึงธรรมะ 
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นักแสดงสองคน ใชลีลาทาเตนท่ีมีระดับตางกัน 

โดยคนแรกใชลีลาท่ีอยูในระดับตํ่า ติดพื้น ซึ่ง

ตางจากนักแสดงคนท่ีสอง ท่ีใชลีลาทาเตนใน

ระดับที่สูงกวา เพื่อเปนการนําเสนอของบุคลิก

ของบัวเหลาที่ 2 ที่อยูปริ่มน้ํา (วิปจจิตัญู) 

และ บัวเหลาที่ 3 ที่อยูใตน้ํา (เนยยะ) 

 

นักแสดงหลักเคลื่อนที่เขาหานักแสดงคนที่สอง

ที่มีลีลาเชื่องชา หมอบคลานอยูกับพื้น มีการ

สัมผัส และใชลีลาทาเตนทาเดียวกัน  ใน

บางครั้งนักแสดงหลักเคลื่อนไหวลงสูท่ีตํ่าใน

ระดับเดียวกันกับนักแสดงที่หมอบคลานอยู 

แสดงถึงจุดเปลี่ยนในการตัดสินใจที่จะพัฒนา

ระดับการรับรูทางธรรมในทิศทางที่เสื่อมถอยลง 

 

นักแสดงหลักเคลื่อนที่เขาหานักแสดงคนตอไป 

และมีการใชลีลาตามนักแสดงที่เตนอยูใน

ระดับสูง ใชแขนและเทาในวงที่ใหญขึ้น กวาง

ขึ้น ใชลีลาของการลอยขึ้นเหนือพื้น ฝนแรงโนม

ถวง แสดงถึงการเรียนรู ใฝธรรม ของบัวเหลาที่ 

2 ดวยการยอมรับการชี้นํา จากบัวเหลาที่ 1 

 

นักแสดงหลักหันหลังกลับ ใชลีลาประคอง

ดอกบัวขึ้นสูง ใชจังหวะการเคลื่อนไหวที่ชา 

สงบซึ่งแตกตางจากนักแสดงอ่ืนที่ใชจังหวะการ

เคลื่อนไหวที่รวดเร็ว สับสน และใชระดับของ

ลีลาที่แตกตางกันออกไป แสดงถึงการใฝใน

พระธรรมและเรียนรู 
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นักแสดงสามคน เคลื่อนไหวเขาสูนักแสดงหลัก 

ดวยลีลาที่สับสน รวดเร็ว จากการใชมือ เทา 

และระดับความสูงตํ่าของรางกาย เพื่อการสกัด

ก้ัน ครอบงําและเปรียบเทียบใหเห็นถึงลีลาที่

สงบ มั่นคงกวาของนักแสดงหลัก แสดงถึงการ

ถูกทดสอบของบัวเหลาที่ 2 ดวยสิ่งย่ัวยุ 

ครอบงําจิตลงสูระดับตํ่า 

 

นักแสดงหลักยังคงใชลีลาที่ชา สงบ มั่นคง ใน

การเดินไปขางหนาดวยลีลาเหมือนลอยอยูใน

อากาศ แตนักแสดงอ่ืนกลับใชลีลาในทาง

ตรงกันขาม คือใชระดับท่ีตํ่าลงกับพื้น และ

เคลื่อนไหวในทิศทางที่กระจายออกจากจุดที่

นักแสดงหลักเดินผานอยางมั่นคง แสดงถึงการ

หลุดพนของบัวเหลาที่ 2 ดวยเพราะวางจิต ไม

ปลอยไปกับสิ่งเรา 

 

 

องกท่ี 4  การใหความหมายเชิงเปรียบเทียบ จากการสักการะบูชาพระพุทธศาสนาดวย

บัวตูมหรือบัวท่ีกําลังแยมบาน อันเปนความมุงหมายที่วา  “พุทธศาสนิกชนเปนผูพรอมที่จะเขาถึง

ทางแหงโสดาทั้งนั้น” แตการนําดอกไมบูชาพระนี้ จัดเขาในพวก “อามิสบูชา" ซึ่งเปนสวนประกอบ

ของ “ปฏิบัติบูชา" ดังนั้นการบูชาดวยดอกบัวอยางเดียวจะบรรลุโสดาไมได  จะตองปฏิบัติตนตาม

พระพุทธวจนะอีกดวย  เพื่อเปรียบเทียบความต้ังใจของกลุมคนท่ีใฝเรียนรูพระพุทธศาสนาอยาง

แทจริง ดวยความมุงหวังในผลแหงความเพียรเรียนรูในภายหนาเพื่อสําเร็จสูโสดาบัน   

 

ตารางท่ี 03 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 1  

องกท่ี 4 การใหความหมายเชิงเปรียบเทียบ จากการสักการะบูชาพระพุทธศาสนาดวยบัวตูม 

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่ 17 มีนาคม 2555 
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การเคลื่อนที่ของนักแสดงหลักโดยการตอตัวขึ้น

ไปท่ีสูงและชูดอกบัวขึ้นลอยกลางอากาศดวย

การประสานมือและยืดขึ้นในระดับสูงเหนือ

ศีรษะ แสดงถึงความพยายามของบัวเหลาที่ 2 

ซึ่งเปนบัวตูม กําลังจะแยมรับแสงตะวัน เสมือน

กับผูใฝเรียนรูธรรม 

 

นักแสดงสองคนกําลังเคลื่อนไหวดวยทาทางท่ี

เคลื่อนไหวยาก โดยการเดินออกจากจุด

ก่ึงกลางของเวทีซึ่งมีนักแสดงอีกคนรั้งดวยการ

จับท่ีขอเทาในทาที่ตนเองกําลังคลานตามไป

ดวย ทําใหเห็นเปนภาพที่เปนภาระ ผูกติด 

แสดงภาพการเปรียบเทียบกับผูที่ใฝในกิเลส ไม

เปดรับพระธรรมคําสอน ก็เปรียบเสมือนผูท่ีมี

พันธนาการเปนกิเลสที่จะเกาะกุมจิตไปตลอด

กาล 

 

นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่สงางามอยูบน

พื้นที่โรยดวยกลีบดอกบัว ดวยการยืดตัวขึ้นสูง 

และโปรยกลีบบัวจากดานบนซึ่งเปนทิศทาง

เดียวกันกับมืออีกขางที่ถือดอกบัวชูไวเหนือ

ศีรษะ แสดงถึงการเปรียบเทียบผูท่ีเขาใจใน

หลักธรรมคําสอน ก็เปรียบเหมือนผูมีจิตท่ีวาง 

เปนอิสระ มีจิตใจอันสะอาด ละเมียดละไม

เหมือนกลีบดอกบัว รวงหลนมาสัมผัสรางกาย

และเปนความรูสึกออนโยนตอจิตวิญญาณ 
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นักแสดงหลักเคลื่อนไหวดวยลีลาที่อยูใน

ระดับสูง ชูมือขึ้นเหนือศีษะในระดับสูง พรอม

ทั้งเคลื่อนไหวดวยลีลาท่ีชา สงบนิ่งไปในพื้นที่ที่

โรยดวยกลีบดอกบัว แสดงถึงการเขาถึงพระ

ธรรม ด่ืมดํ่ากับความสงบสุขและความเปนไป

ของธรรมชาติ 

 

นักแสดงหลักโปรยกลีบดอกบัวขึ้นเหนือทองฟา

และหันตัวกลับลงนั่งพนมมืออยางสงบ แสดง

ถึงความสุขทางธรรม ท่ีแผออก กระจายไปใน

ทุกท่ีบนผืนโลก ความสงบทางจิตใจเมื่อพบการ

รูแจง 

 

สรุปปญหาและวีธีการแกไขจากผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 1 

ผูวิจัยไดสรุปประเด็นตางๆ ตามองคประกอบทางดานนาฏยศิลปดังนี้ 

1. บทการแสดง ยังมีความซับซอนของบท เปนเพราะการเปรียบยังไมมีความชัดเจน และ

สิ่งที่เปรียบมีความซับซอน ผูชมจําเปนตองมีความรูความเขาใจในเรื่องศาสนามาก จึงไมเหมาะสม

เนื่องจากบทการแสดงนาฏยศิลปตองมีความกระชับ ชัดเจนในแตละองก (นราพงษ จรัสศรี,  

สัมภาษณ, 20 มกราคม 255) หากบทซับซอนมากจะทําใหการสื่อดวยลีลาการเตนไมมีความ

ชัดเจนไปดวย ผูวิจัยจึงใชประเด็นน้ีกลับไปปรับแกบทการแสดงใหมีความชัดเจนในการ

เปรียบเทียบสัญลักษณ ดอกบัว เพียงอยางเดียวในครั้งตอไป 

2. การออกแบบลีลาสําหรับการแสดง ลีลาของนักแสดงในแตละบุคลิกยังไมชัดเจน ดวย

การใชพื้นที่ ลีลาทาเตน รวมไปถึงระดับของการเตน ทําใหการออกแบบลีลาท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว

ละครไมชัดเจน  

3. นักแสดงที่ใชสําหรับการแสดง มีประสบการณในการแสดงที่ตางกันมาก ทําใหความ

ตางในบุคลิกที่สอดคลองกับแนวคิดการวิจัยสรางสรรค ที่ควรจะไดจากนักแสดงกลับไมเปนไป

ตามที่ผูวิจัยคัดเลือกนักแสดงไว กลายเปนจุดดอยในดานของนักแสดงที่ใชสําหรับการแสดง ผูวิจัย

จะคัดเลือกนักแสดงในบทหลักอีกครั้งเพื่อนําเสนอครั้งตอไป 
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4.  การออกแบบเครื่องแตงกาย สําหรับการแสดง พบวาควรจะเปนเสื้อผาที่เอ้ือกับการ

เคลื่อนไหวของนักแสดงใหไดมากท่ีสุด เพราะลีลาการเตนตองการความคลองตัวสูง เน่ืองจากมี

การปนปาย อุม ยกตัว และปฏิสัมพันธอ่ืนๆ  ด้ังนั้นผูวิจัยจะคัดเลือกแบบรางและทดลองแบบกับ

นักแสดงตอไป  

5. การออกแบบเสียงและดนตรีสําหรับการแสดง พบวานาจะมีสวนท่ีเติมเสียงบรรยากาศ

ของเสียงที่สื่อถึงพุทธศาสนา และบรรยากาศแบบไทย เพื่อใหเสียงมีความสัมพันธกับบทการแสดง

มากย่ิงขึ้น อีกสวนคือปญหาเครื่องเสียงท่ีเตรียมใวน้ัน เสียงดังไมเพียงพอ เนื่องจากพื้นที่การแสดง

เปนท่ีโลงแจง โดยครั้งตอไปตองแกไขเครื่องเสียงใหมีความดังพอกับพื้นที่จัดแสดง 

6.  การออกแบบพื้นที่เวทีสําหรับการแสดง ไมพบปญหา เปนไปตามจุดประสงคของ

ผูวิจัย 

7.  การออกแบบแสงสําหรับการแสดง ไมพบปญหาเปนไปตามจุดประสงคของผูวิจัย 

8.  การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง ตองมีการปรับขนาดและเพิ่มจํานวนใหมากขึ้น 

เพราะเมื่อนําไปใชในงานกลางแจง ทําใหสื่อการแสดงเหลานั้นหายไป ไมชัดเจน ในระยะการ

มองเห็น ซึ่งผูวิจัยจะนําไปปรับแกเพื่อการนําเสนอครั้งตอไป 

 

4.3 การออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 2 

    จากการปฏิบัติงานการแสดงครั้งที่ 1 ผูวิจัยไดนําขอบกพรองท่ีพบเห็นจากการแสดงใน

ครั้งแรก มาทบทวนและปรับแก โดยนําเสนอตามองคประกอบทางนาฏยศิลปดังตอไปน้ี 

4.3.1 บทการแสดงคร้ังท่ี 2 ผูวิจัยมีการปรับแนวคิดในบทการแสดงใหมีความชัดเจน

มากย่ิงขึ้น โดยยึดการเปรียบเทียบดอกบัวกับคําสอน บัวสี่เหลา เพียงเรื่องเดียว แลวพัฒนาบทการ

แสดงในชวงทาย ใหมีความชัดเจนย่ิงขึ้น เพื่อสรุปแนวความคิดของการแสดงใหสอดคลอง

กับสัญญะในการเปรียบเทียบความแตกตางของมนุษยกับระดับของดอกบัว เปนบทดังนี้ 

 

การแสดงนาฏยศิลปสรางสรรคในชุดนี้ตองการนําเสนอหลักธรรมคําสอนเรื่อง “บัวสี่เหลา” 

ซึ่งเปนการ4อุปมาเปรียบบุคคลเหมือนดอกบัว 4 จําพวก ที่อยูในฐานะของบุคคลที่สามารถ  ฝกสอน

ใหรูธรรมไดและไมไดในทางพระพุทธศาสนา โดยแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการพัฒนาและ

ความเสื่อมถอยทางจิตใจของคนในกลุม 4วิปจจิตัญู (บัวปริ่มนํ้า-บัวเหลาที่ 2) และ กลุมเนยยะ 

(บัวใตน้ํา-บัวเหลาที่ 3) โดยแสดงผานการทดสอบดวยภาพการรับรูทางอารมณ (อายตนะ) ทั้ง 6  
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ไดแก ตา (รูป) หู (เสียง) จมูก (กลิ่น) ลิ้น (รส) กาย (อารมณ)  และ ใจ (ความรูสึก)  ที่จะมุงไป

นิพพาน (การหลุดพน) หรือเสื่อมลงสูเบ้ืองตํ่า โดยแบงวิธีการนําเสนออกเปน 3 องกดังนี้  
 

องกท่ี 1: ลักษณะของความเปนมนุษยที่มีความเหมือนและตางกัน ถูกถายทอดเปนการ

แสดง 2 ลักษณะ โดยแสดงความเคลื่อนไหวของลีลาที่เหมือนกันและลีลาที่มีรายละเอียดแตกตางกัน 

องกท่ี 2 : แสดงถึงลักษณะปรัชญาในบัวเหลาที่ 2 และ 3 ของบัวสี่เหลา ดวยการเริ่มตนจาก

ลีลาที่ทับถมกันของรางกายอันแสดงถึงมวลหมูของชาติกําเนิดบัวสี่เหลาที่อยูในกลุมกอเดียวกัน ตอ

ดวยลีลาที่อยูในระนาบพื้น แสดงถึงดอกบัวที่จมอยูในโคลนตม (ปทปรมะ - บัวเหลาที่ 4)   ตามดวย

ลีลาที่สงบนิ่ง เคลื่อนไหวอยูในระดับสูงเปรียบเหมือนบัวบานที่อยูพนน้ํา  (อุคฆฏิตัญู – บัวเหลาที่ 

1)  และลีลาที่แสดงพรอมกันระหวางบัวที่ถูกดึงลงไปทางตํ่าและสูง เสมือนความเสื่อมถอยในจิตใจ

ของดอกบัวใตน้ํา (เนยยะ – บัวเหลาที่ 3) ที่ลุมหลงกับกิเลสจึงถูกดึงลงตํ่า กับการพัฒนาทางจิตใจ

ของดอกบัวปริ่มน้ํา (วิปจจิตัญู – บัวเหลาที่ 2) ที่เห็นแสงแหงธรรมะอันนําไปสูระดับที่สูงขึ้น 

องกท่ี 3 : จบลงดวยการแสดงลีลาคูระหวางบัวเหลาท่ี 2 และบัวเหลาที่ 3   คือลีลาท่ีสงบ

นิ่ง ใชเคลื่อนไหวอยูในระดับคอนขางสูง มุงมั่น ใชทิศทางเดียวเปนเสนตรงเขาสูพื้นที่ที่โรยดวย

กลีบบัวเปนวงกลมเปรียบเสมือนโลกทางธรรม  และลีลาที่เคลื่อนไหวท่ีอยูในระดับท่ีตํ่าวา สับสน 

หลายทิศทาง ไดรับอิทธิพลจากแนวคิด อายตนะท้ัง 6 
 

4.3.2 การออกแบบลีลาคร้ังท่ี 2 ผูวิจัยไดใชกระบวนการคนหาความหมายของระดับ

ตางๆตามทฤษฎีสัญญะวิทยาเพื่อชวยในการสรางสรรคลีลาสําหรับการแสดงในรูปแบบโมเดิรน

ดานซใหมีความสอดคลองตามหัวขอ “บัวสี่เหลา” โดยผูวิจัยใชหลักการวิเคราะหแบบซินโคนิค  

(Synchronic)-Paradigmatic เปนการหาแบบแผนที่ซอนเรนของคูตรงขามและสรางความหมาย

ขึ้นมา (Hidden pattern of opposition) ดวยความคิดที่วาหากปราศจากความตาง ( Difference) 

ความหมายก็กลายเปนสิ่งที่ไมมีความหมาย (กาญจนา แกวเทพ, 2552 :78) 

 

บัวเหลาที่ 1 บัวเหลาที่ 2 บัวหลาที่ 3 บัวเหลาที่ 4 

ดอกบัวที่บานอยูพนน้ํา ดอกบัวที่อยูปร่ิมน้ํา ดอกบัวที่อยูใตน้ํา ดอกบัวที่อยูในโคลนตม 

(อุคฆฏิตัญู) (วิปจจิตัญ)ู (เนยยะ) (ปทปรมะ) 

ขาว เทา เทาเขม ดํา 

สงบ นิ่ง สับสน วุนวาย 

เบา ปกต ิ สภาพมีน้ําหนัก หนัก 

สูง เกือบสูง เกือบต่ํา ต่ํา 

ปลอดโปรง พอดีตัว แคบ อึดอัด ตัน แนนหนา 



86 

 

หลังจากที่วิเคราะหดวยกระบวนการทางทฤษฎีสัญญะวิทยาแลวผูวิจัยไดแบงลักษณะลีลา

ของบัวสี่เหลาออกเปน 3 กลุม ดังน้ี 

 

กลุมท่ี 1  นําเสนอบัวเหลาที่ 1 (อุคฆฏิตัญู - บัวพนน้ําบานรับแสง)  ใชแนวทางในการ

สรางสรรคลีลาท่ีพลิ้ว เบา ลองลอย อิสระ ใชระดับการเตนท่ีอยูในระดับท่ีสูง เนนการสื่ออารมณ

การแสดงในลักษณะสงบนิ่ง สงางาม สุขุม เบา ลองลอย 

กลุมท่ี 2  นําเสนอบัวเหลาที่ 2 และ 3 ( วิปจจิตัญู -บัวปริ่มนํ้า และ เนยยะ - บัวใตน้ํา)  

ใชแนวทางในการสรางสรรคลีลาการเตนที่อยูในระดับกลาง มีลีลาที่เหมือนกันและแตกตางกัน ซึ่ง

เปนการตีความหมายในการเปรียบเทียบ เนนการสื่ออารมณการแสดงในการตัดสินใจ ชี้นํา ชักจูง  

กลุมท่ี 3 นําเสนอบัวเหลาที่ 4 (ดอกบัวที่จมอยูกับโคลนตม -ปทปรมะ)  ใชแนวทางในการ

สรางสรรคลีลาท่ีรุนแรง  ดุดัน หนัก ทึบ เปนกลุมกอน ใชระดับการเตนอยูในระดับตํ่าติดกับระนาบ

พื้นดิน เนนการสื่ออารมณการแสดงในลักษณะสับสน วุนวาย ครอบงํา  หนัก ตํ่า หนาแนน 

 

4.3.3 นักแสดงท่ีใชสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2  จากปฏิบัติการการแสดงครั้งที่ 1 ผูวิจัย

ตัดสินใจคัดเลือกนักแสดงชายลวน เน่ืองดวยเปนการเปรียบเทียบในความเปนมนุษยท่ีมีความ

แตกตาง ผูสรางสรรคงานจึงแทนความเปนมนุษยดวยนักแสดงชายลวน โดยไมไดเอาเรื่องเพศชาย

และหญิงเปนตัวแปรในการรับรู เพื่อใหภาพสัญญะในการเปรียบเทียบความตางในเรื่องการรับรู

ชัดเจนย่ิงขึ้น ตามหลักแนวคิดของเรื่อง เพศสภาพ Gander 

 

เพศภาวะ หรือ เพศสภาพ (อังกฤษ10: gender) คือสิ่งที่แสดงลักษณะความแตกตาง

ระหวาง เพศชาย 10 และเพศหญิง 10 โดย องคการอนามัยโลก 10 ใหความหมายไววา "คุณลักษณะของ

ผูหญิงและผูชายในบทบาทประกอบโครงสรางทางสังคม พฤติกรรม กิจกรรมและคุณลักษณะที่ให

สังคมพิจารณาวาเปนผูชายหรือผูหญิง" ในขณะที่คําวา เพศ 10 (Sex) มีความหมายในลักษณะทาง

ชีววิทยา10ของบุคคล ท่ีแบงเปนเพศหญิง10และเพศชาย10 

 

เพศภาวะมิใชเปนเพียงการแบงเพศชาย เพศหญิง ทางกายวิภาคและสรีรวิทยา

เพียงอยางเดียว แตรวมถึงการถูกกําหนดโดยสังคมและวัฒนธรรมที่กําหนดความเปนหญิง-ชาย 

ความความสัมพันธระหวางบทบาทหญิงชาย ลักษณะเฉพาะประจําเพศ 10 (gender stereotype) 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B8%B4%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B8%B4%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%A8&action=edit&redlink=1
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และความเปนตัวตนของหญิงชายที่เปลี่ยนแปลงไปตามเวลา  ( 14 พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา 

อังกฤษ -ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2549 ) 

 

ผูสรางสรรคผลงานใชวิธีการคัดเลือกนักแสดงจากทักษะความสามารถในการเตนเปนหลัก โดย

ผูที่เปนนักแสดงหลักจะมีทักษะการเตนที่ดี แลวจึงใชวิธีพิจารณาจากบุคลิกภายนอกอ่ืนๆ ใหเหมาะสม

กับบุคลิกตัวละครในการแสดง และเพิ่มจํานวนสัดสวนนักแสดงตัวรองเพื่อใชในการสรางลีลานาฏยศิลป

ตางๆ ซึ่งจะเปนนักแสดงที่มีทักษะการเตนดอยกวานักแสดงหลัก แตมีทักษะในการเตนท่ีเทาๆ กัน 

เพราะถาหากมีความสามารถในการเตนที่แตกตางก็จะทําใหเอกภาพของการแสดงลดนอยลงไป 

 

4.3.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกาย คร้ังท่ี 2 จากปฏิบัติการออกแบบเสื้อผาเครื่องแตง

กายสําหรับการแสดงครั้งที่ 1 ผูสรางสรรคผลงานพบวารูปแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายยังมีรูปแบบที่

ไมเปนเอกภาพกับรูปแบบการแสดง จึงไดปรับแบบและเลือกแบบเครื่องแตงกาย ใหเขากับลีลา

และไมเปนอุปสรรคตอการแสดง โดยสรางสรรคแบบเครื่องแตงกายเพิ่ม 2 รูปแบบ ดังนี้ 

 

ภาพท่ี 19 การออกแบบเคร่ืองแตงกายแบบท่ี 5 

 

 

 

 

ท่ีมา :  ผูวิจัยออกแบบเมื่อวันท่ี 18 มีนาคม 2555 

 

แนวคิดท่ี 5 การออกแบบเครื่องแตงกายไดแรงบันดาลใจ

มาจากความพลิ้วและบอบบางของกลีบดอกบัว ผูวิจัยให

ความสําคัญกับรูปทรงของกลีบดอกบัวท่ีออกแบบไว

สําหรับกระโปรงซึ่งจะนําเสนอความพลิ้วไหวบางเบาไดดี  

อีกท้ังยังมีการออกแบบผาพาดบา แสดงถึงลักษณะของ

เครื่องแตงกายเพื่องานพิธีกรรมศาสนาท่ีชาวพุทธมักใชหม

ไปวัดเพื่อฟงธรรม 

 

 
 



88 

 

ภาพท่ี 27 การออกแบบเคร่ืองแตงกายแบบท่ี 6  

(แบบท่ีใชจริง) 

 

ท่ีมา :  ผูวิจัยออกแบบเมื่อวันท่ี 18 มีนาคม 2555 

 

แนวคิดท่ี 6   รูปแบบเสื้อผาเคร่ืองแตงกาย  ในงาน

สรางสรรคชุดน้ี แบงเปน 2 สวน มีรายละเอียดดังน้ี  

รูปแบบของเสื้อผา (Costume) เปนการใช

รูปแบบของการนุงหมแบบไทย ใชวิธีการนุงผา โดยไมมีการ

ตัดเย็บ เพื่อสื่อถึงภาพวิถีวัฒนธรรมไทย โดยวิธีการนุงเปน

ลักษณะการนุงผาแบบสั้นของบุรุษ เรียกการนุงนี้วา นุง

หยักรั้ง (นุงเต่ียว นุงถกเขมร) ซึ่งเปนการนุงที่เอ้ือตอการ

เคลื่อนไหวของนักแสดง ประกอบกับลักษณะการนุงมี

วิธีการที่ตองพับ จับจีบผาเพื่อใหกระชับกับรูปรางของ

นักแสดง ทําใหเกิดเปนริ้วรอยของกลีบผาเหมือนกับ

ลักษณะของกลีบบัว ผูวิจัยใชวิธีการนุงเพิ่มเติมจากเดิมโดยปลอยชายผาท่ีนุงไวดานหนา ยาวลง

เสมอพื้น เปรียบเสมือนกานของดอกบัว ซึ่งเปนการใชรูปแบบของการนุงผาแบบโบราณผสมเขากับ

รูปทรงของดอกบัว วัสดุที่ใชในการนุงหมใชผาฝาย นุงโดยจับจีบใหมีลักษณะพื้นผิวททบซอนกัน

คลายกลีบบัว  สีสันของเครื่องแตงกาย เลือกใชสีขาวและสีแดง โดยที่สีขาวแทนธรรมะ โลกศาสนา 

สวนสีแดงแทนชีวิต โลกโลกียะ  

การเขียนสีลงบนรางกาย  (Body Paint)  เปนการสรางบุคลิกภาพของนักแสดงใหเกิด

ความนาสนใจ และสื่อความเปนโลกนามธรรม ( Abstract) ดวยการลงสีขาวบนรางกายของ

นักแสดง เปรียบเสมือนโลกทางความคิดในมิติของศาสนา ประกอบกับการเขียนลายเสนสีแดง

ขนานไปบนแขนของนักแสดง เพื่อแสดงถึงความหมายของ “ชีวิต” และลายเสนเหลานั้นยัง

สามารถชวยเนนการสรางรูปรางสัญญะตางๆ จากลีลานาฏยศิลปใหมีความโดดเดน ชัดเจนย่ิงขึ้น 

 

ผูวิจัยไดเลือกแบบรางงานออกแบบเครื่องแตงกายแบบท่ี 6 จึงไดจัดทําเครื่องแตงกาย และ

ไดวางแผนงานการแตงกายกับคณะผูชวยแตงกาย เพื่อใหการดําเนินงานในวันนําเสนอผลงานมี

ความเขาใจที่ตรงกัน ทั้งนี้ผูวิจัยไดนําแบบของการทดลองการแตงกายมาประชุมกับนักแสดงกอนวัน

นําเสนองานจริง 
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ภาพท่ี 21 ลักษณะของเคร่ืองแตงกายท่ีใชในการแสดง 

 

 
รูปแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายท่ีใชในงานปฏิบัติการแสดงครั้งที่ 2 

บริเวณหนาอาคารคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 1 เมษายน  2555 

 

4.3.5 การออกแบบเสียงและดนตรีสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2  ผูวิจัยพบวาการเริ่มตน

การแสดงยังพบปญหาเพราะองกท่ี 1 เปนการเคลื่อนไหวของนักแสดงเขามาในพื้นที่การแสดง โดย

ไมมีเสียงดนตรี อาจทําใหการเริ่มตนการแสดงไมคอยชัดเจน รูปแบบของเสียงดนตรีมี

ความสัมพันธกับ การแสดง แตมีบางชวงอาจจะตองมีการปรับจังหวะใหเร็วขึ้น เพื่อเพิ่มอรรถรส

ของเสียงไมใหราบเรียบจนเกินไป  

ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกเพิ่มเสียงเครื่องดนตรีท่ีมีเสียงกังวานเหมือนวงน้ํากระเพื่อม ซึ่งจะให

บรรยากาศของสระน้ําเพื่อใหสอดคลองกับสถานที่ทางจินตนาการของเรื่องที่จะนําเสนอสัญญะ

ดอกบัวตางๆ อีกทั้งยังตองสรางความสัมพันธในเรื่องของเครื่องดนตรีที่ใหความคุนชินแบบไทย นั่น

คือเสียง ฆอง หรือเครื่องดนตรีโลหะที่ใหเสียงกังวาน จากการศึกษาเพิ่มเติมของผูวิจัย ดังนี้ 

 

13ฆองเปนสัญลักษณของความศักด์ิสิทธิ์และความเปนใหญ 13หมายถึงเครื่องตีทําดวยโลหะ

ผสมเรียกสัมริด  มีรากเหงาจากมโหระทึก 14  เครื่องดนตรีทําดวยโลหะชุดแรก จัดอยูใน 13“วัฒนธรรม

ฆอง” เปนโลหะผสมเรียกสัมริด ประกอบดวย ทองแดง+ ดีบุก+หรือตะก่ัว  มีชื่อเรียกหลายอยาง 

เชน 13กลองทอง13 (ไทย, ลาว), 13ฆองบ้ัง13 (ลาว), 13กลองกบ 13 (กะเหรี่ยง) , 13ฆองกบ 13, 13มโหระทึก 13 (ไทย), ฯลฯ 

ชื่อที่แพรหลายในประเทศไทยคือ 13มโหระทึก   13ในดนตรีไทย ถือวา  ฆองเปนเครื่องดนตรีโลหะที่มี

ฐานะสูงมากตราบถึงทุกวันนี้ เชน ฆองวง ถือเปน “ครูใหญ ” ของวงปพาทย เปนตน (สุจิตต       

วงษเทศ, 2554: มติชนสุดสัปดาห) 
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จากขอมูลขางตนที่เครื่องดนตรี ฆอง มีความเก่ียวพันกับวัฒนธรรมความเชื่อของชาว

เอเชีย และยังมีเอกลักษณที่แสดงถึงความเปนชาติพันธุไทยไดอยางชัดเจน จึงเปนความสําคัญใน

การเลือกใชเสียง ฆอง เปนเสียงท่ีเพิ่มบรรยากาศแทรกไปกับทวงทํานองเพลงประกอบการแสดง

เดิม เพื่อเพิ่มจินตนาการทางดานเสียงใหสัมพันธไปกับการแสดงมากย่ิงขึ้น 

 

4.3.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวที สําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2  ในครั้งนี้ไมสามารถแสดงใน

พื้นที่สนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยได เน่ืองจากมีกิจกรรมการ

จัดสอบ ผูวิจัยจึงตองเปลี่ยนสถานท่ีในการนําเสนองานครั้งที่ 2 เปนหนาอาคารคณะศิลปกรรม

ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยแทน  
 

4.3.7 การออกแบบแสงสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2  ไมพบปญหาเปนไปตาม

จุดประสงคของผูวิจัย 
 

4.3.8 การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2 จากปฏิบัติการครั้งท่ี 1 

อุปกรณท่ีใชในการแสดงจะตองคํานึงถึงการสื่อความหมายของอุปกรณนั้นๆ การเลือกใชอุปกรณ

ในการแสดงจึงตองคิดใหรอบคอบถึงความสอดคลองเหมาะสมกับการแสดง ในการสรางสรรคงาน

การแสดง นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนานั้น ผูสรางสรรคผลงานเลือกใช

สวนตางๆ ของ ดอกบัว เปนสวนหนึ่งของอุปกรณการแสดง ไดแก ใบบัว กานบัว ใยบัว และกลีบ

บัว มาใชในการสื่อความหมายในการแสดง ดังนี้ 

 

ใบบัว เปนอุปกรณการแสดงที่ใชประกอบฉาก ( Set Prop) ใชเปนสื่อนัยยะทําใหเกิด

ความเชื่อมโยงในการสรางมิติเสมือนจริงของพื้นที่ใหดูเหมือนหวงน้ํา และสรางบรรยากาศท่ี

สอดคลองกับแนวคิดของบทการแสดงเรื่อง “บัวสี่เหลา” โดยการจัดทําเปนใบบัวโลหะสีทองขนาด

ใหญกวาใบบัวธรรมชาติ จุดประสงคเพื่อความคงทนตอการใชในงานซอมและจัดแสดง และ

เนื่องจากใบบัวมีลักษณะของรูปทรงที่บาง ใบแผออกดานขาง จึงตองใชโครงสรางวัสดุในการ

จัดทําเปนโลหะ ถาเปนวัสดุอ่ืนอาจจะไมคงรูป หรืออาจมีน้ําหนักมากเกินไป โดยทาสีทองเพื่อสื่อ

ถึงคําสอนในพุทธศาสนาที่มีคุณคาเสมือนแสงสวางท่ีสองทาง อีกท้ังสีทองยังใหความรูสึกสื่อถึง

งานศิลปะไทยที่ทรงคุณคา และเปนสีท่ีดูโดดเดนบนพื้นหญา ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงคิดวา

เปนสีที่เหมาะสมและสามารถแกขอบกพรองของการเลือกใชอุปกรณประกอบการแสดงจากการใช
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ใบบัวจริงในการนําเสนอผลงานครั้งแรกได ซึ่งสีใบบัวสีเขียวแลดูกลืนกับสีพื้นสนามหญาของพื้นที่

แสดง 

 

ภาพท่ี 22 รูปแบบของอุปกรณประกอบการแสดง 

  
การเปรียบเทียบอุปกรณประกอบการแสดง ระหวางใบบัวจริงกับใบบัวโลหะ  

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 1 เมษายน  2555 

 

ดอกบัว เปนอุปกรณในการแสดงของนักแสดง (Hand Prop) การที่ดอกบัวเปนดอกไมที่มี

ความบริสุทธิ์ สะอาด จึงเปนเครื่องเตือนใจวาเรามีพระรัตนตรัยคํ้าจุนอยูในจิตใจ ดอกบัวจึงมี

ความหมายแหงพระรัตนตรัยนี้ (ฤดีรัตน กายราศ, 2540: 61) ใชแทนความหมายของธรรมะ ความดี 

ที่ถูกประคับประคองดวยสติเพื่อใชเปนเครื่องนําพาไปสูโสดาบันของนักแสดงบัวเหลาท่ี 2 (บัวปริ่ม

น้ํา) 
 

ภาพท่ี 23 ดอกบัว บัว อุปกรณ (Hand Prop)  

 
ที่ถูกสื่อความหมายผานบัวเหลาที่ 2 (บัวปริ่มน้ํา) 

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 1 เมษายน  2555 
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กานบัวและใยบัว  เปนอุปกรณในการแสดงของนักแสดง ( Hand Prop) ที่ถูกใชสื่อ

ความหมายผานการกระทําของนักแสดงบัวเหลาที่ 4 (บัวในโคลนตม) ดวยการหัก ฉีกออก เสมือน

กับการทําลาย การปฏิเสธธรรมะที่ถูกสื่อออกมาในรูปแบบการกระทํา ซึ่งจะใหสัญญะของภาพ

ความดุดัน รุนแรง เสียงที่หักทําลาย และสวนของใยบัวเสมือนกิเลสท่ีผูกมัด หอหุม เปน

พันธนาการผูกติด ฉุดรั้งไวมิใหบรรลุถึงพระธรรมคําสอน  
 

ภาพท่ี 24 กานบัว อุปกรณ (Hand Prop) 

   
ที่ถูกใชสื่อความหมายผานบัวเหลาท่ี 4 (บัวในโคลนตม)  

ท่ีมา :  ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันท่ี 1 เมษายน  2555 

 

 

ผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 2 

องกท่ี 1: ลักษณะของความเปนมนุษยที่มีความเหมือนและตางกัน ถูกถายทอดเปนการ

แสดง 2 ลักษณะ โดยแสดงความเคลื่อนไหวของลีลาที่เหมือนกันและลีลาที่มีรายละเอียดแตกตางกัน 

 

ตารางท่ี 04 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 2   

องกท่ี 1: ลักษณะของความเปนมนุษยที่มีความเหมือนและตางกัน  

สถานท่ี : ลานหนาอาคารคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

วันที่  1 เมษายน  2555 
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นักแสดงท้ังหมดเดินเขามาในพื้นท่ีการแสดง

จากทุกทิศทุกทาง ใชวิธีการเดินสวนกันไปมา 

ในจังหวะท่ีชาเร็วไมเทากัน สลับการหยุดนิ่ง 

เสมือนคนในสังคมท่ีมีความสับสนวุนวาย 

 

นักแสดงแตละคนเริ่มใชลีลาจังหวะการเดินที่

ไมเทากัน ประกอบเวลาที่นักแสดงหยุดยืนจะ

ใชการเคลื่อนไหวทวงทาที่แตกตางกันออกไป 

สื่อถึงการเปรียบเทียบความเปนมนุษยที่มี

ความเหมือน (ภายนอก) และความตาง 

(ภายใน) 

 

 

องกท่ี 2 : แสดงถึงปรัชญาในบัวเหลาท่ี 2 และ 3 ของบัวสี่เหลา ดวยการเริ่มตนจากลีลา

ของนักแสดงท่ีทับตัวรวมกันอันแสดงถึงมวล หมูของชาติกําเนิดบัวสี่เหลาที่อยูในกลุมกอเดียวกัน 

ตอดวยลีลาที่อยูในระนาบพื้นสื่อถึงดอกบัวที่จมอยูในโคลนตม  (ปทปรมะ - บัวเหลาที่ 4)  ตามดวย

ลีลาที่สงบนิ่ง เคลื่อนไหวอยูในระดับสูงเปรียบกับบัวบานที่อยูพนน้ํา   (อุคฆฏิตัญู - บัวเหลาที่1)  

และลีลาท่ีแสดงพรอมกันระหวางบัวท่ีถูกดึงลงไปทางตํ่าและสูง เสมือนความเสื่อมถอยในจิตใจ

ของดอกบัวใตน้ํา (เนยยะ – บัวเหลาที่ 3) ที่ลุมหลงกับกิเลสจึงถูกดึงลงตํ่า กับการพัฒนาทางจิตใจ

ของดอกบัวปริ่มน้ํา (วิปจจิตัญู – บัวเหลาที่ 2) ที่เห็นแสงแหงธรรมะอันนําไปสูระดับที่สูงขึ้น 

 

ตารางท่ี 05 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 2   

องกท่ี 2 : แสดงถึงปรัชญาในบัวเหลาท่ี 2 และ 3 ของบัวสี่เหลา  

สถานท่ี : ลานหนาอาคารคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

วันที่  1 เมษายน  2555 
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นักแสดงทุกคนเคลื่อนไหวตามแบบลักษณะ

ที่แตกตางกัน มาจบลงท่ีจุดเดียวกัน โดยการ

ทับตัวซอนกันเปนชั้นๆ โดยไมไดเรียงลําดับ

กอนหลัง แสดงถึงการทับถมกันตามชาติ

กําเนิดของบัวสี่เหลา 

 

นักแสดงทับซอนตัวกันเปนชั้นๆ แลวคอยๆ 

กลิ้งตัวออกจากกันไปคนละทิศละทาง แสดง

ถึงการกําเนิดตามธรรมชาติของบัวสี่เหลา 

 

 

นักแสดงขยายแถวออกไปในระนาบเดียวกัน 

ดวยลีลาจากดานลางสูดานบนในรูปแบบการ

เคลื่อนไหวที่แตกตางกันออกไป แสดงถึงการ

ดําเนินชีวิตที่แตกตางกันในแตละระดับของ

บัวสี่เหลา ซึ่งมีวิถีการเจริญเติบโตและดํารง

อยูท่ีตางกันออกไป 

 

การเคลื่อนไหวของลีลานักแสดงท่ีอยูใน

ตําแหนงเดียวกัน แตมีระดับและตําแหนงที่

แตกตางกัน มีการใชมือผายออกดานขาง 

และปลายเทาเหยียดออก เพื่อสื่อถึงการ

เจริญเติบโตของบัวสี่เหลา ซึ่งงอกงามใน

ระดับที่ไมเทากัน 



95 

 

 

นักแสดงยอตัวในระดับตํ่าขึ้นสูระดับสูง ใช

การพนมมือและพุงออกจากตัวไปในทิศทาง

ดานขางอยางรวดเร็ว แสดงถึงการดําเนิน

ชีวิตท่ีมีความคลายคลึงกันในแตละระดับของ

บัวสี่เหลา  

 

นักแสดงท้ัง 4 คนแสดงลีลาท่ีมีระดับแตกตาง

กันออกไป โดยใชระดับของทวงทาต้ังแตสูง

ที่สุด กลาง คอนขางตํ่า และระดับตํ่าท่ีสุด 

แสดงถึงความแตกตางของบัวสี่เหลา ที่มีการ

เจริญเติบโตแตกตางกันไปตามธรรมชาติ 

 

นักแสดงใชลีลาการยืดตัวฝนแรงโนมถวงของ

โลก ใชทาทางของแขนและมือในระดับเหนือ

ศีรษะ ดวยลีลาที่สงางาม ใชการเคลื่อนไหว

อยางแบบชา สื่อภาพการลองลอยอยูในที่สูง  

แสดงถึงบัวเหลาที่ 1 ที่บานอยูพนน้ํา 

(อุคฆฏิตัญ)ู ผูที่บรรลุ ท่ีเขาใจ เขาถึง

ธรรมะ 

 

นักแสดงสองคนใชทวงทาลีลาการเตนท่ี

เหมือนกัน โดยใชระดับทาเตนในระดับกลาง 

ไมสูงหรือตํ่าไป แสดงถึงภาพบัวเหลาที่ 2 คือ

บัวปริ่มน้ําและบัวใตน้ํา - บัวเหลาที่ 2 (วิปจ

จิตัญู) และบัวเหลาที่ 3 (เนยยะ) ที่อยูใน

ระดับใกลเคียงกัน 
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นักแสดงคนแรกเคลื่อนไหวดวยลีลาที่ตาน

แรงโนมถวง ลําตัวต้ังตรง ยืดตัว ซึ่งตางจาก

นักแสดงคนท่ีสองที่เคลื่อนไหวรางกายอยูใน

ระดับตํ่ากวา ดึงตัวลงสูแรงโนมถวงสื่อถึง

ความแตกตางของมนุษยตามการเปรียบ 

เทียบในพุทธศาสนา ในลักษณะของบัวเหลา

ที่ 2 ที่อยูปริ่มน้ํา และบัวเหลาท่ี 3 ที่อยูใตน้ํา  

 

นักแสดงสองคนใชทาทางเดียวกันกับบัว

เหลาท่ีหนึ่ง ดวยการยืดตัวตานแรงโนมถวง มี

การใชวงแขนและมือในทาที่อยูระดับสูงเหนือ

ศีรษะ แตแตกตางกันที่ระดับตําแหนงท่ีตํ่า

กวา เพื่อแสดงใหเห็นถึงการชี้นําในทาง

ธรรมะ (ความดี) และความสนใจใฝธรรมะ

ของบัวเหลาที่ 2 และ 3 

 

นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่อยูในระดับ

ลาง ดึงตัวตามแรงโนมถวงของโลก โดยการ

หมุนตัวไปกับพื้น แสดงใหเห็นถึงลักษณะ

แบบบัวเหลาที่ 4 ดอกบัวที่อยูในโคลนตม 

(ปทปรมะ) 

 

นักแสดงสมทบแสดงลีลาที่อยูในระดับลาง 

โดยการมวนตัว คลาน กลิ้งเกลือกไปตามพื้น 

โดยมีนักแสดงท่ีแสดงเปนบัวในโคลนตมยืน

อยูตรงกลางวงของกลุมนักแสดงสมทบ ซึ่งใน

มือถือกานดอกบัวหัก แสดงถึงการถูกกิเลส

ครอบงํา เกาะกุมเสมือนใยบัวท่ีเหนี่ยวรั้ง รุม

รัด ในบัวเหลาที่ 4 
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นักแสดงสองคน ที่แสดงเปนบัวเหลาที่ 2 และ 

3 เคลื่อนไหวเขาหากลุมนักแสดงของบัวเหลา

ที่ 4 คือบัวในโคลนตม แสดงถึง ความลุมหลง

ในกิเลส มายาของบัวเหลาที่ 2 และ 3 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 4 ถูกนักแสดงสมทบยัน

ตัวใหสูงขึ้นดวยเทา สวนนักแสดงหลักนั้นใช

ลีลาเชิญชวนนักแสดงทั้งสองใหเขาหาตน 

เสมือนการชักนํา ย่ัวยุของกิเลสจากบัวเหลา

ที่ 4 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 เดินเขาหากลุม

นักแสดงบัวเหลาที่ 4 ดวยการจับปลายผาท่ี

เปนสวนหนึ่งของบัวเหลาที่ 4 ติดเขาสูกลาง

วงคลื่นมนุษย เสมือนการติดยึด หลงใหลใน

กับดักกิเลสของบัวเหลาที่ 4 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 ถูกนักแสดงบัวเหลาท่ี 4 

ลากดึงลงสูที่ตํ่า และกลืนหายเขาไปในคลื่น

มนุษย แสดงถึงการถูกครอบงําจากความลุม

หลงของบัวเหลาที่ 3 ที่ลงสูที่ตํ่าไปกับบัว

เหลาท่ี 4 
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นักแสดงบัวเหลาที่ 3 พยายามด้ินรน หนีออก

จากกลุมบัวเหลาท่ี 4 ดวยการเคลื่อนที่

ออกมาจากวง โดยมีนักแสดงอ่ืนๆ จับ เหนี่ยว

รั้งไว แสดงถึงภาพการตอตาน หลีกหนีไป

จากที่ตํ่าของบัวเหลาที่ 3 

 

นักแสดงสมทบเคลื่อนที่เขาหานักแสดงบัว

เหลาท่ี 1 แสดงลีลาอยูในระดับสูง ยืดตัวตาน

แรงโนมถวง ลอมเปนวงรอบนักแสดงหลักบัว

เหลาท่ี 1 ซึ่งยืนยืดตัวเสมือนกําลังลอยอยู

เหนือพื้น ดวยความสงบและสงางาม แสดง

ถึงพลังแหงความดี ความสงบ ที่อยูเหนือบัว

เหลาอ่ืนๆ 

 

นักแสดงท้ังสองไตขึ้นบนตัวนักแสดงสมทบ

และจบลงดวยการหยุดทาทางในการมอง 

โดยนักแสดงบัวเหลาที่ 2 หันหนามองขึ้นสูที่

สูง สวนนักแสดง บัวเหลาที่ 3 หันมองลงสูที่

ตํ่าผายมือออกสูเบ้ืองลาง ซึ่งแสดง

ความหมายของภาพจบองกที่ 2 ดวย

ลักษณะของการตัดสินใจการฝกใฝในธรรมะ

และกิเลสของบัวเหลาที่ 2 และ3 

 

นักแสดงยืนนิ่งคางทา แสดงการเปรียบเทียบ

ของความดีที่สูงสงในบัวเหลาท่ี 1 และความ

ตกตํ่าในบัวเหลาที่ 4 โดยมีนักแสดง 2 คน

ตรงกลางเปนผูเลือกดวยการหันมองไปใน

ทิศทางที่แตกตางกัน แสดงถึง ภาพการ

เปรียบเทียบ ที่จะพัฒนาขึ้นไปหรือเสื่อมถอย

ของบัวเหลาที่ 2 และ 3 
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องกท่ี 3 : เสนทางแหงธรรม จบลงดวยการแสดงลีลาคูระหวางบัวเหลาที่ 2 และบัวเหลา

ที่ 3   คือลีลาท่ีสงบนิ่ง เคลื่อนไหวอยูในระดับคอนขางสูง มุงมั่น ใชทิศทางเดียวเปนเสนตรงเขาสู

พื้นที่ที่โรยดวยกลีบบัวเปนวงกลมเสมือนโลกทางธรรม  และลีลาเคลื่อนไหวในระดับท่ีตํ่ากวา สับสน 

หลายทิศทาง ไดรับอิทธิพลจากแนวคิดอายตนะทั้ง 6 

 

ตารางท่ี 06 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 2   

องกท่ี 3 : เสนทางแหงธรรม 

สถานท่ี : ลานหนาอาคารคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

วันที่  1 เมษายน  2555 

 

 

นักแสดง 2 คน คือบัวเหลาที่ 2 และบัวเหลา

ที่ 3 เดินจากดานหลังของพื้นที่การแสดง มุง

ตรงมาทางดานหนา ดวยลีลาท่ีสงบน่ิง มุงมั่น

ไปในทิศทางเดียว โดยท่ีเบ้ืองหนามีกลุม

นักแสดงท่ีใชลีลาเตนไปในระนาบเดียวกับ

พื้น เคลื่อนไหวไปคนละทิศละทาง 

เปรียบเสมือนความเพียรของบัวเหลาที่ 2 ที่

ตองฟนฝาไปใหบรรลุถึงธรรม 

 

นักแสดงท้ังสองเดินผานกลุมนักแสดงสมทบ

ดวยลีลาที่ชา สงบนิ่ง มุงมั่นไปในทิศทางตรง

เพียงอยางเดียว ซึ่งแวดลอมไปดวยกลุม

นักแสดงท่ีใชลีลารวดเร็ว ขวางก้ันการ

เดินทางของนักแสดงบัวเหลาที่ 2 และบัว

เหลาท่ี 3 เสมือนการเดินทางดวยสมาธิ ที่มี

อุปสรรคเปนอายตนะ 6 
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นักแสดงสมทบแบงเปนกลุมๆ เพื่อแสดงทา

เตนที่เปนสื่อแทนอายตนะ เชน การฟงเสียง 

การลิ้มรส ความรูสึกจากการสัมผัส เปนตน 

โดยใชลีลาท่ีเปนจังหวะเร็ว อยูในตําแหนงที่

ขวางทางเดินสูธรรมะของนักแสดงบัวเหลาที่ 

2 และบัวเหลาที่ 3 เสมือนอายตนะ 6 สื่อ

ความรูสึกกับสิ่งที่รับรูทั้งหลายมาขวางก้ัน

การเขาสูพระธรรม 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 เคลื่อนที่ออกจากแนว

ของการเดินบนเสนตรงกลางพื้นที่แสดง เขา

หากลุมนักแสดงสมทบท่ีแสดงลีลาของ

อายตนะ 6 ในเรื่องการสัมผัส การรับรูดาน

ความรูสึก โดยการเปลี่ยนระดับการเตนลงสู

ระนาบพื้น ซึ่งเปนระนาบเดียวกันกับกลุม

นักแสดงอายตนะ แสดงถึงการลุมหลงไปกับ

อายตนะของบัวเหลาที่ 3 ที่ยังมีระดับจิตที่ไม

เขมแข็ง จึงหลงไปกับสิ่งย่ัวยุไดงาย 

 

การเปรียบเทียบลีลาของนักแสดงบัวเหลาท่ี 

2 และบัวเหลาที่ 3 โดยนักแสดงบัวเหลาที่ 2 

ยังคงรักษาระดับความชา สงบนิ่งไวใน

จังหวะที่เทากัน สม่ําเสมอตลอดการเดิน แต

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 มีการเปลี่ยนจังหวะการ

เดินที่ไมเทากัน เร็วบาง ชาบาง ทิศทางที่ใชก็

มีความสับสน แปรปรวน ซึ่งทําใหเห็นถึง

ความสงบในการรับรู เหมือนจิตใจท่ีนิ่งของ

บัวเหลาที่ 2 ในอันที่จะไปสูพระธรรม 
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นักแสดงสมทบทั้งหมดใชทิศทางในการ

เคลื่อนไหวพุงเขาหานักแสดงหลักทั้ง 2 คน 

ดวยลีลาที่สับสน รวดเร็ว ไรทิศทาง เสมือน

การคุกคามของสิ่งเราในโลกแหงโลกียะ 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 2 เดินเขาสูวงกลีบดอกบัว

ดวยลีลาอันสงบ สงางาม เหมือนลองลอยอยู

เหนือพื้น โดยการใชการยืดตัวตานแรงโนม

ถวง ดวยการใชรางกายแตะพื้นนอยที่สุด ซึ่ง

เปรียบเทียบกับนักแสดงสมทบที่แสดงถึง

อายตนะใชลีลาอยูติดกับพื้น ลีลารวดเร็ว 

สับสน และมีการใชเสียงตะโกนออกมาเพื่อ

สรางบรรยากาศการรบกวนสมาธิ แสดงถึง

การเขาถึงพระธรรมดวยใจอันสงบของบัว

เหลาท่ี 2 

 

นักแสดงหลัก บัวเหลาที่ 2 ไดเดินเขาสูพื้นท่ี

วงกลมท่ีโรยดวยกลีบดอกบัวแลวนั้น 

นักแสดงสมทบที่แสดงเปนอายตนะก็สลาย

หายไป ดวยลีลาการหมอบคลานออกจาก

พื้นที่การแสดง ไปคนละทิศละทาง แสดงถึง

จิตของผูเมื่อเขาถึงสมาธิ อยูในพื้นท่ีธรรมะ ก็

จะสกัดกลั้นอารมณและความรูสึกใหสงบลง 
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นักแสดงสองคน คือนักแสดงดอกบัวเหลาท่ี 

2 และนักแสดงดอกบัวเหลาที่ 3 แสดงลีลาท่ี

เปรียบเทียบกัน โดยนักแสดงบัวเหลาท่ี 2 จะ

เคลื่อนไหวลีลาอยูภายในพื้นที่วงกลมของ

กลีบดอกบัว ในขณะที่นักแสดงดอกบัวเหลา

ที่ 3 จะเคลื่อนไหวอยูรอบนอกของพื้นท่ีกลีบ

ดอกบัว ซึ่งเปนการเปรียบเทียบการรับรูพระ

ธรรมที่แตกตางกันระหวางบัวเหลาท่ี 2 

(เขาถึงพระธรรม) และ บัวเหลาที่ 3 (ยังอยูใน

โลกียวิสัย) 

 

นักแสดงท้ังสองคน สัมผัสกลีบดอกบัวอยาง

นิ่มนวล ดวยการโปรยกลีบดอกขึ้นสูทองฟา

เสมือนกับพระธรรม ความสงบ กําลังแผ

กระจายออกไปปกคลุมทุกสวนของจิตใจ 

เปนการด่ืมดํ่าในรสพระธรรมท่ีละเอียดออน

ลึกซึ้ง  

 

การคางทา ดวยลีลาท่ีสุขุม สงบ ในพื้นที่

วงกลมที่โรยดวยกลีบดอกบัว ดวยการเงย

หนาขึ้นสูที่สูง เหมือนลอยอยูในอากาศดวย

การยืดตัวตานแรงโนมถวง ซึ่งแสดงเปนภาพ

จบของการเปรียบเทียบการพัฒนาการการ

รับรู เรียนรู ของผูใฝในพระธรรม (เขาถึงถึง

ธรรม)-โสดาบัน 
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สรุปปญหาและวีธีการแกไขจากผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 2 

ผูวิจัยไดสรุปประเด็นตางๆ ตามองคประกอบทางดานนาฏยศิลปดังนี้  

1. บทการแสดง พบวาความรูสึกในภาพจบแตละองกของบัวเหลาที่ 2 4( 4วิปจจิตัญู- บัว

ปริ่มนํ้า) และ 3 (เนยยะ-บัวใตน้ํา)ที่เปนตัวดําเนินเรื่อง ยังมีน้ําหนักภาพทางลีลาที่ยังไมประทับใจ 

โดยเปนภาพท่ีมีน้ําหนักเทากัน ไมพัฒนา ผูวิจัยจึงปรับแกภาพจบในตอนทายการแสดงใหชัดเจน

ในแงของสัญญะไดมีความสมบูรณย่ิงขึ้น 

2. การออกแบบลีลาสําหรับการแสดง พบวาความชัดเจนในระดับสูง-ตํ่า และลีลาในแต

ละกลุม รวมถึงความเสถียรในลีลาของแตละกลุมตลอดการแสดงยังไมชัดเจนเทาที่ควร ผูวิจัยพบ

ปญหาของลีลาในกลุมที่ 2 เนื่องจากในกลุมที่ 2 นําเสนอบัวเหลาที่ 2 และ 3  ( วิปจจิตัญู -บัว

ปริ่มนํ้า และ เนยยะ - บัวใตน้ํา) เปนกลุมที่ตองใชนักแสดง 2 คน ดวยการแสดงลีลาในระดับ

เดียวกันท่ีมีความเหมือนกัน ซึ่งในปฏิบัติการการแสดงครั้งท่ี 1 ในสวนนี้ยังมีภาพที่ไมสมดุลของ

ลีลาในบางชวง ผูวิจัยแกไขโดยสรางความเขาใจในแนวคิดกับนักแสดง และมีการแยกซอมโดยฝก

ในเทคนิคการเตนคู เพิ่มเติม 

3. นักแสดงท่ีใชสําหรับการแสดง เนื่องจากจํานวนของนักแสดงตัวรองมีจํานวนมาก

มากกวานักแสดงหลัก (6 คนตอ 4 คน) ทําใหมีนักแสดงจํานวนมากเกินไปบนพื้นที่การแสดง 

ผูวิจัยจึงจะปรับแกจํานวนและลีลาทั้งนักแสดงหลักและนักแสดงรองเพื่อใหเกิดความสวยงามและ

สมดุลในดานของความหมายมากย่ิงขึ้นตอไป 

4. การออกแบบเสียงและดนตรีสําหรับการแสดง ควรมีการปรับแกดนตรีบางชวงใหเร็ว

ขึ้น และการทอดทํานองจบเพื่อใหการจบแตละองกมีความชัดเจนมากย่ิงขึ้น ผูวิจัยนําไปปรับแก

ดนตรีเพื่อนําเสนอการแสดงในครั้งตอไป 

5. การออกแบบพื้นท่ีเวทีสําหรับการแสดง ไมพบปญหา เปนไปตามจุดประสงคของ

ผูวิจัย 

6.  การออกแบบแสงสําหรับการแสดง ไมพบปญหา เปนไปตามจุดประสงคของผูวิจัย 

7.  การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง ไมพบปญหา เปนไปตามจุดประสงคของ

ผูวิจัย 

 

4.4 การออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 3 

จากการปฏบัติงานการแสดงครั้งที่ 2 ผูวิจัยไดนําขอบกพรองท่ีพบเห็นจากการแสดงในครั้ง

แรก มาทบทวนและปรับแก โดยนําเสนอตามองคประกอบทางนาฏยศิลปดังตอไปนี้ 



104 

 

4.4.1 บทการแสดงคร้ังท่ี 2 โครงสรางของบทไมมีการปรับแก เปนไปตามจุดประสงคของ

ผูวิจัย 

4.4.2 การออกแบบลีลาคร้ังท่ี 2 ผูวิจัยมีการปรับภาพของลีลาทาเตนบางสวนใหเกิด

ความสมบูรณมากย่ิงขึ้น เชน ชวงตอนจบในแตละองกโดยเฉพาะตอนจบในองกท่ี 3 ถือเปนการแสดง

ชวงสุดทาย ท่ีมีความสําคัญจึงมีการปรับแกใหเกิดภาพของการสรุปเนื้อหาในเรื่องการเปรียบเทียบ

ความแตกตางใน บัวสี่เหลา 

4.4.3 นักแสดงท่ีใชสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2 ไมมีการปรับแก เปนไปตามจุดประสงค

งานวิจัย 

 4.4.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกาย คร้ังท่ี 2 ผูวิจัยไดนําปญหาและแนวทางในการ

ปรับปรุงมาปรับการออกแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายเพื่อการแสดงเพิ่มเติมขึ้น ดังนี้   

รูปแบบของเสื้อผา  ผูสรางสรรคงานไดปรับสีของเครื่องแตงกายของนักแสดงหลักท่ีรับ

บทเปนบัวสี่เหลา ใหใชผาฝายที่มีพื้นผิวยับยนเปนริ้วคลายกับลายเสนบนกลีบบัว ชวยเสริม

ลักษณะเดนทางธรรมชาติของรูปทรงดอกบัวใหชัดเจนย่ิงขึ้น  ในสวนนักแสดงตัวรอง เลือกใชวัสดุ

เปนผาฝายสีขาวนุงใหเขากับสีขาวท่ีทาลงบนรางกายของนักแสดง เพื่อใหเกิดความเปนกลุม 

(Group) และเปนเอกภาพ ( Unity)  มีการใชผาตาขายที่มีพื้นผิวเหมือนกับใยบัวคลุมศีรษะ

นักแสดงตัวรอง เพื่อเปนแยกกลุมนักแสดงหลักและนักแสดงรองออกจากกันดวยรูปแบบและวัสดุ

ของเครื่องแตงกาย  อีกท้ังยังชวยลดภาพของการแสดงอารมณบนสีหนาของนักแสดงตัวรองและ

เปนการเสริมใหนักแสดงหลักแสดงอารมณความรูสึกในทาเตนไดชัดเจนขึ้น 

การเขียนสีลงบนรางกาย  ผูสรางสรรคงานยังเลือกใชสีขาวในการทาลงบนตัวนักแสดง

เชนเดิม แตเพิ่มเติมในสวนของแนวคิดของสัญญะ ดอกบัว ซึ่งเปนดอกไมน้ําที่เกิดจากโคลนตม       

0(0จารวี มั่นสินธร, 2547: 170) 0ผูสรางสรรคผลงานจึงเลือกใชดินสอพองเปนวัสดุพอกตัวนักแสดงเพื่อ

ทําใหเกิดพื้นผิวท่ีขรุขระสีขาว สะทอนใหเห็นถึงชาติกําเนิดของดอกบัวตามธรรมชาติบนรางกาย

ของนักแสดง  

สีสันของเคร่ืองแตงกาย เลือกใชสีโทนธรรมชาติโดยอิงจากสีสันจากดอกบัวหลวงสีขาว-

เขียว  โดยใชสีขาว สีครีม สีเขียวในความเขมท่ีแตกตางกัน เชน เขียวออน เขียวเขม เขียวเหลือง สี

น้ําตาลเขียว (เขียวขี้มา) และสีนํ้าตาลทอง ผูสรางสรรคผลงานใชวิธีการเลือกสีของเนื้อผาในโทนสี

ที่แตกตางกันไป เพื่อใหเห็นถึงการออกแบบดวยกลุมสีใหเกิดเปนสัญลักษณในการแบงบุคลิกของ

นักแสดงใหมีความแตกตางกันตามลักษณะของบัวสี่เหลาในระดับตางๆ  ในสวนสีแดงใชในการ

เนนลวดลายเพื่อเสริมกับการสรางสรรคลีลาสัญลักษณทางนาฏยศิลป 
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ภาพท่ี 25 

การทดสอบการปรับปรุงเคร่ืองแตงกายกอน

แสดงในงานปฏิบัติการแสดงคร้ังท่ี 2  โดยทดลอง

การลงสีขาวทาไมทั่วตัว ท่ีคณะศิลปกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 

ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันพุธที่ 2 เมษายน 2555 

 

ภาพท่ี 26  แนวคิดของการใชพ้ืนผิว ที่ขรุขระจากการพอกดินสอพองลงบนรางกายในงานการ

แสดง เพื่อนําเสนอ “กําเนิดของดอกบัวท่ีมาจากโคลนตม” (ฤดีรัตน กายราศ, 2540: 63) 

  
ท่ีมา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันท่ี 1 เมษายน  2555 ทีมา : http://www.flickr.com/photos/deepblue66/6836829811/ 

       : http://www.khunsamatha.com/blog/dhammakaya-B3.html 

 

ภาพท่ี 27 แนวคิดของการปรับปรุงรูปแบบของเสื้อผาเคร่ืองแตงกายที่ใชลักษณะของลายเสน

ใบบัวในการเลือกสีสันและเนื้อผาที่มีการยับยน เพื่อสื่อถึงความเปนธรรมชาติของใบบัว 

  
ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อว 2 เมษายน 2555 ที่มา : http://www.gotoknow.org/ 
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ภาพท่ี 28 แนวคิดในการปรับปรุงการออกแบบเคร่ืองแตงกายของนักแสดงตัวรอง ใหคลุม

ศีรษะดวยผาตาขาย ซึ่งไดแรงบันดาลใจมาจากลักษณะของเสนใยบัว และรองของเมล็ดฝกบัว 

  
ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อว 1 เมษายน  2555 ที่มา : http://www.sciencedirect.com/ 

 

4.4.5 การออกแบบเสียงและดนตรีสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2 ไมมีการปรับแก เปนไป

ตามจุดประสงคงานวิจัย 

4.4.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวที สําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2 ไมมีการปรับแก เปนไปตาม

จุดประสงคงานวิจัย  

4.4.7 การออกแบบแสงสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2 ไมพบปญหาเปนไปตามจุดประสงคของ

ผูวิจัย 

4.4.8 การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง คร้ังท่ี 2 ไมพบปญหาเปนไปตาม

จุดประสงคของผูวิจัย 

 

 

ผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 3 

องกท่ี 1: ลักษณะของความเปนมนุษย ที่มีความเหมือนและตางกัน ถูกถายทอดเปนการ

แสดง 2 ลักษณะ โดยแสดงความเคลื่อนไหวของลีลาที่เหมือนกันและลีลาที่มีรายละเอียดแตกตาง

กัน 

 

ตารางท่ี 07 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 3  

องกท่ี 1: ลักษณะของความเปนมนุษยที่มีความเหมือนและตางกัน  

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่  8 เมษายน  2555 
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นักแสดงท้ังหมดเดินเขามาในพื้นท่ีการ

แสดงจากทุกทิศทุกทาง ใชวิธีการเดินสวน

กันไปมา ในจังหวะที่ชาเร็วไมเทากัน สลับ

การหยุดนิ่ง เสมือนความวุนวาย สับสนของ

คนในสังคม 

 

นักแสดงแตละคนเริ่มใชลีลาจังหวะการเดิน

ที่ไมเทากัน ประกอบกับเวลาที่นักแสดง

หยุดยืนจะใชการเคลื่อนไหวทวงทาที่

แตกตางกันออกไป การเปรียบเทียบกับ

ความเปนมนุษยที่มีความเหมือน 

(ภายนอก) และความตาง (ภายใน) 

 

 

องกท่ี 2 : แสดงถึงลักษณะปรัชญาในบัวเหลาที่ 2 และ 3 ของบัวสี่เหลา ดวยการเริ่มตน

จากลีลาที่ทับตัวรวมกันของนักแสดงอันแสดงถึงมวลหมูของกําเนิดบัวสี่เหลาในกลุมกอเดียวกัน ตอ

ดวยลีลาในระนาบพื้น แสดงถึงดอกบัวที่จมอยูในโคลนตม (ปทปรมะ - บัวเหลาที่ 4)   ตามดวยลีลา

ที่สงบนิ่ง เคลื่อนไหวอยูในระดับสูงเปรียบเหมือนบัวบานที่อยูพนน้ํา  (อุคฆฏิตัญู – บัวเหลาที่ 1)  

และลีลาท่ีแสดงพรอมกันระหวางบัวท่ีถูกดึงลงไปทางตํ่าและสูง เสมือนความเสื่อมถอยในจิตใจของ

คนเปรียบไดกับดอกบัวใตน้ํา (เนยยะ – บัวเหลาที่ 3) ที่ลุมหลงกับกิเลสจึงถูกดึงลงตํ่า กับการ

พัฒนาทางจิตใจของคนเหมือนกับดอกบัวปริ่มนํ้า (วิปจจิตัญู – บัวเหลาที่ 2) ที่เห็นแสงแหง

ธรรมะอันนําไปสูระดับท่ีสูงขึ้น 

 

ตารางท่ี 08 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 3  

องกท่ี 2 : แสดงถึงปรัชญาในบัวเหลาท่ี 2 และ 3 ของบัวสี่เหลา  

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่  8 เมษายน  2555 
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นักแสดงทุกคนเคลื่อนไหวตามแบบลักษณะ

ที่แตกตางกัน มาจบลงท่ีจุดเดียวกัน โดย

การทับซอนตัวกันเปนชั้นๆ ซึ่งไมได

เรียงลําดับกอนหลัง แสดงถึงการทับถมกัน

ตามกําเนิดของบัวสี่เหลา 

 

การเคลื่อนไหวของลีลานักแสดงท่ีอยูใน

ตําแหนงเดียวกัน แตมีระดับและตําแหนงที่

แตกตางกัน มีการใชมือผายออกดานขาง 

และปลายเทาเหยียดออก เพื่อสื่อถึงการ

เจริญเติบโตของบัวสี่เหลาซึ่งมีการงอกงาม

ในระดับท่ีไมเทากัน 

 

นักแสดงท้ังสี่คนแสดงลีลาที่มีระดับท่ี

แตกตางกันออกไป โดยใชระดับของทวงทา

ต้ังแตสูงที่สุด กลาง คอนขางตํ่า และระดับ

ตํ่าที่สุด แสดงถึงความแตกตางของบัวสี่

เหลาท่ีมีการเจริญเติบโตแตกตางกันไปตาม

ธรรมชาติ 

 

นักแสดงยอตัวในระดับตํ่าขึ้นสูระดับสูง ใช

การพนมมือและพุงออกจากตัวไปในทิศทาง

ดานขางอยางรวดเร็ว แสดงถึงการดําเนิน

ชีวิตท่ีมีความคลายคลึงกันในแตละระดับ

ของบัวสี่เหลา 
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นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่อยูในระดับ

ลาง ดึงตัวตามแรงโนมถวงของโลก โดยการ

คลาน หมุนตัวไปกับพื้น แสดงใหเห็นถึง

ลักษณะแบบบัวเหลาที่ 4 ดอกบัวที่อยูใน

โคลนตม (ปทปรมะ) 

 

นักแสดงใชลีลาการยืดตัวฝนแรงโนมถวง

ของโลก ใชทาทางของแขนและมือในระดับ

เหนือศีรษะ ดวยลีลาที่สงางาม มีการใชการ

เคลื่อนไหวที่ชา สรางภาพของการลองลอย

อยูในที่สูง  แสดงถึงการนําเสนอภาพของ

บุคลิกของบัวเหลาที่ 1 ดอกบัวที่บานอยูพน

น้ํา (อุคฆฏิตัญู) ผูที่บรรลุเขาถึงธรรมะ 

 

นักแสดงสองคนใชทวงทาลีลาการเตนท่ี

เหมือนกัน โดยใชระดับของทาเตนใน

ระดับกลาง ซึ่งเปนการนําเสนอภาพบัวกลุม

ที่ 2 คือบัวปริ่มน้ําและบัวใตน้ํา - บัวเหลาที่ 

2 (วิปจจิตัญู) และบัวเหลาที่ 3 (เนยยะ) ที่

อยูในระดับใกลเคียงกัน 

 
 

นักแสดงคนแรกเคลื่อนไหวดวยลีลาที่ตาน

แรงโนมถวงของโลก ลําตัวต้ังตรง ยืดตัว 

แสดงลีลาสงางาม อยูในระดับบน ซึ่งตาง

จากนักแสดงคนท่ีสองที่เคลื่อนไหวรางกาย

อยูในระดับตํ่ากวา ดึงตัวลงสูแรงโนมถวง

แสดงถึงความแตกตางของมนุษยตามการ

เปรียบเทียบในพุทธศาสนา ในลักษณะของ

บัวเหลาที่ 2 ที่อยูปริ่มน้ํา (วิปจจิตัญู)และ

บัวเหลาที่ 3 ที่อยูใตน้ํา    (เนยยะ) 
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นักแสดงท้ัง 2 คน น่ังพิจารณาในระดับที่

แตกตางกันของนักแสดงบัวเหลาที่ 2 และ

นักแสดงบัวเหลาที่3 โดยมองไปที่ความ

ตกตํ่าของบัวเหลาท่ี 4 และความสูงสงของ

บัวเหลาที่ 1 เสมือนกับภาพแสดงถึงความ

หลงใหล สนใจ ในสิ่งท่ีดีหรือชั่ว 

 

นักแสดงสมทบเคลื่อนที่เขาหานักแสดงบัว

เหลาท่ี 1 แสดงลีลาอยูในระดับสูง ยืดตัว

ตานแรงโนมถวงทางธรรมชาติ ลอมเปน

วงรอบนักแสดงหลักบัวเหลาท่ี 1 ซึ่งยืนยืด

ตัวเสมือนรางกายกําลังลอยอยูเหนือพื้นสูง

กวานักแสดงคนอ่ืนๆ ดวยความสงบและ

สงางาม แสดงถึงการนําเสนอพลังแหงความ

ดี ความสงบ ที่อยูเหนือบัวเหลาอ่ืนๆ 

 

นักแสดงสองคนใชทาทางเดียวกันกับบัว

เหลาท่ี 1 ดวยการยืดตัวตานแรงโนมถวง มี

การใชวงแขนและมือในทาที่อยูระดับสูง

เหนือศีรษะ มีความแตกตางกันที่ระดับ

ตําแหนงท่ีตํ่ากวา เพื่อแสดงใหเห็นถึงการ

ชี้นําในทางธรรมะ (ความดี) และความสนใจ

ใฝธรรมะของบัวเหลาท่ี 2 และ 3 

 

นักแสดง 2 คน ท่ีแสดงเปนบัวเหลาที่ 2 และ 

3 เคลื่อนไหวเขาหากลุมนักแสดงของบัว

เหลาท่ี 4 คือบัวในโคลนตม ดวยลีลา การ

ยุด ฉุด รั้ง ของผูที่ครองสติ มีความรูเห็นแจง

กวา เพื่อมิใหผูอ่ืนลงสูท่ีตํ่า แสดงถึงความ

ลุมหลงในกิเลส มายาระหวางบัวเหลาที่ 2 

และ 3 กําลังลุมหลง เขาไปสูกิเลส  
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นักแสดงสมทบแสดงลีลาที่อยูในระดับลาง 

โดยการมวนตัว คลาน กลิ้งเกลือกไปตาม

พื้น โดยมีนักแสดงท่ีแสดงเปนบัวในโคลน

ตมยืนอยูตรงกลางวงของนักแสดงสมทบ ซึ่ง

ในมือถือกานดอกบัวที่ถูกหักออก แสดงถึง

มวลหมูกิเลสท่ีครอบงําดวยความรุนแรง ถูก

กิเลสเกาะกุมเสมือนใยบัวที่เหน่ียวรั้ง รุมรัด 

ในบัวเหลาที่ 4 บัวในโคลนตม (ปทปรมะ) 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 4 ถูกนักแสดงสมทบยัน

ตัวใหสูงขึ้นดวยเทา สวนนักแสดงหลักนั้นใช

ลีลาเชิญชวนนักแสดงทั้งสองใหเขาหาตน 

เสมือนการชักนํา ย่ัวยุของกิเลสในบัวเหลาที่ 

4 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 เดินเขาหากลุม

นักแสดงบัวเหลาที่ 4 ดวยการจับปลายผาท่ี

เปนสวนหนึ่งของบัวเหลาที่ 4 ติดเขาสูกลาง

วงคลื่นมนุษย เสมือนการติดยึด หลงใหลใน

กับดักกิเลสของบัวเหลาที่ 4 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 ถูกนักแสดงบัวเหลาท่ี 

4 ลากดึงลงสูที่ตํ่า และกลืนหายเขาไปใน

คลื่นมนุษย แสดงถึงการถูกครอบงํา จาก

ความลุมหลงของบัวเหลาท่ี 3 ที่ลงสูที่ตํ่าไป

กับบัวเหลาที่ 4 
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นักแสดงบัวเหลาที่ 3 พยายามด้ินรน หนี

ออกจากกลุมบัวเหลาที่ 4 ดวยการเคลื่อนที่

ออกมาจากวง โดยมีนักแสดงอ่ืนๆ การจับ 

การเหนี่ยวรั้งไว แสดงถึงภาพการตอตาน 

หลีกหนีไปจากที่ตํ่าของบัวเหลาที่ 3 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 2 ฉุด ยึด นักแสดงบัว

เหลาท่ี 3 โดยการประคองขณะท่ีนักแสดง

บัวเหลาที่ 3 กระโดดใหขึ้นสูระดับที่สูงขึ้น

เสมือนเปนการยกระดับจิต การเจริญทาง

สติ ที่ทําใหเหนือขึ้นจากที่ตํ่า 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 1 แสดงลีลาทาเตนบน

ใบบัว ลักษณะทาที่เปนอิสระ พลิ้วไหว 

นุมนวล สงบ มีการพยุงรางกายใหตานแรง

โนมถวง เสมือนการการลอยขึ้นจากผิวนํ้า 

แสดงภาพความสงบ และการหลุดพน ดุจดัง

ดอกบัวที่บานพนน้ํา 

 

นักแสดงท้ังสอง ไตขึ้นบนตัวนักแสดงสมทบ

และจบลงดวยการหยุดทาทางในการมอง 

โดยนักแสดงบัวเหลาที่ 2 หันหนามองขึ้นสูที่

สูงและผายมือขึ้นเหนือศีรษะ สวนนักแสดง 

บัวเหลาที่ 3 หันมองลงสูที่ตํ่าผายมือออกสู

เบ้ืองลาง ซึ่งแสดงความหมายของภาพจบ

องกท่ี 2 ดวยลักษณะของการตัดสินใจการ

ฝกใฝในธรรมะและกิเลสของบัวเหลาที่ 2 

และ 3 
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องกท่ี 3 : เสนทางแหงธรรม จบลงดวยการแสดงลีลาคูระหวางบัวเหลาที่ 2 และบัวเหลา

ที่ 3   คือลีลาท่ีสงบนิ่ง ใชเคลื่อนไหวอยูในระดับคอนขางสูง มุงมั่น ใชทิศทางเดียวเปนเสนตรงเขา

สูพื้นท่ีที่โรยดวยกลีบบัวเปนวงกลมเปรียบเสมือนโลกทางธรรม  และลีลาที่เคลื่อนไหวท่ีอยูในระดับ

ที่ตํ่ากวา สับสน หลายทิศทาง ไดรับอิทธิพลจากแนวคิด อายตนะทั้ง 6 

 

ตารางท่ี 09 ภาพการแสดงผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานครั้งท่ี 3  

องกท่ี 3 : เสนทางแหงธรรม  

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่  8 เมษายน  2555 

 

 

นักแสดงบัวเหลาที่  3 เดินจากดานหลังของ

พื้นที่การแสดง มุงตรงมาทางดานหนา ดวย

ลีลาที่สงบนิ่ง มุงมั่นไปในทิศทางเดียว โดย

เบ้ืองหนามีกลุมนักแสดงที่ใชลีลาในระนาบ

เดียวกับพื้น เคลื่อนไหวไปคนะทิศละทาง 

เปรียบเสมือนความเพียรของบัวเหลาที่ 3 ท่ี

ตองฟนฝาไปใหบรรลุถึงธรรม 

 

นักแสดงหลักบัวเหลาท่ี 3 เดินผานกลุม

นักแสดงสมทบดวยลีลาที่ชา สงบนิ่ง มุงมั่น

ไปในทิศทางตรงเพียงอยางเดียว ซึ่ง

แวดลอมไปดวยกลุมนักแสดงที่ใชลีลา

รวดเร็ว ขวางก้ันการเดินทางของนักแสดง

บัวเหลาที่ 3 เปรียบเสมือนการเดินทางดวย

สมาธิ ที่มีอุปสรรคของการรับรู นั่นคือ

อายตนะ 6 
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นักแสดงบัวเหลาที่ 2 เคลื่อนที่ออกจากแนว

ของการเดินบนเสนตรงกลางพื้นที่แสดง 

เขาหากลุมนักแสดงสมทบที่แสดงลีลาของ

อายตนะในเรื่องการสัมผัสซึ่งเปนการรับรู

ดานความรูสึก โดยการดมกลิ่นเปลี่ยน

ระดับการเตนลงสูระนาบพื้น ซึ่งเปนระนาบ

เดียวกันกับกลุมนักแสดงอายตนะ แสดงถึง

การลุมหลงไปกับอายตนะของบัวเหลาท่ี 2 

ที่ยังมีระดับจิตที่ไมเขมแข็ง จึงหลงไปกับสิ่ง

ย่ัวยุไดงาย 

 

การเปรียบเทียบลีลาของนักแสดงบัวเหลา

ที่ 2 และบัวเหลาที่ 3 โดยนักแสดงบัวเหลา

ที่ 2ยังคงรักษาระดับความชา สงบนิ่งไวใน

จังหวะที่เทากัน สม่ําเสมอตลอดการเดิน 

แตนักแสดงบัวเหลาท่ี 3 มีการเปลี่ยน

จังหวะการเดินที่ไมเทากัน เร็วบาง ชาบาง 

ทิศทางที่ใชก็มีความสับสน แปรปรวน ซึ่ง

ทําใหเห็นถึงความสงบในการรับรู 

เหมือนกับจิตที่นิ่งของบัวเหลาท่ี 2 ที่จะไปสู

พระธรรม 

 

นักแสดงหลักบัวเหลาท่ี 3 เดินเขาสูพื้นที่

วงกลมท่ีโรยดวยกลีบดอกบัว นักแสดง

สมทบที่แสดงเปนอายตนะก็สลายหายไป 

ดวยลีลาการหมอบคลานออกจากพื้นที่การ

แสดง ไปคนละทิศละทาง แสดงถึงจิตของผู

เขาถึงสมาธิ อยูในพื้นที่ธรรมะ ก็จะสกัด

กลั้นอารมณและความรูสึกใหสงบลง 
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นักแสดงท้ัง 2 คน สัมผัสกลีบดอกบัวอยาง

นิ่มนวล ดวยการโปรยกลีบดอกบัวไปทั่ว

บริเวณ เสมือนพระธรรม ความสงบ กําลัง

เผยแผปกคลุมทุกสวนของจิตใจเปนการด่ืม

ดํ่าในความนุมนวลและละเอียดออนของ

ธรรมะ 

 

นักแสดงสองคน คือนักแสดงดอกบัวเหลาท่ี 

2 และนักแสดงดอกบัวเหลาที่ 3 แสดงลีลา

ที่เปรียบเทียบกัน โดยนักแสดงบัวเหลาที่ 3 

จะเคลื่อนไหวลีลาอยูภายในพื้นที่วงกลม

ของกลีบดอกบัว ในขณะที่นักแสดงดอกบัว

เหลาท่ี 2 จะเคลื่อนไหวอยูรอบนอกของ

พื้นที่กลีบดอกบัว ซึ่งเปนการเปรียบเทียบ

การรับรูพระธรรมที่แตกตางกันระหวางบัว

เหลาท่ี 2 (ยังอยูในโลกียวิสัย) และ บัวเหลา

ที่ 3 (เขาถึงพระธรรม) 

 

นักแสดงท้ังหมดใชทิศทางในการ

เคลื่อนไหวพุงเขาหานักแสดงหลักทั้งสอง

คนดวยลีลาการตอตัวปกคลุม ครอบงําไว

เปนกรงที่กักขัง ในขณะที่นักแสดงทั้งสอง

คนเคลื่อนไหวอยางชาและสงบอยูกลาง

กลุม เสมือนพันธนาการของสิ่งเราในโลก

แหงโลกียะกับความสงบในทางธรรม 
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ลีลา 4 แบบ ของบัวสี่เหลา โดยมีระดับการใช

ทวงทาท่ีสูง-ตํ่าแตกตางกันออกไป โดยท่ีบัว

เหลาท่ี 1 ยืนยืดตัวตานแรงโนมถวง เดินไป

ดานหนาไปสูความความเจริญ สวนนักแสดง

บัวเหลาที่ 2 และ 3 หันหนาไปในทิศทางของ

บัวเหลาที่ 1 แสดงทาทางของกาวเดินไปสู

ความเจริญ สุดทายคือนักแสดงบัวเหลาที่ 4 

ที่ใชลีลาระดับตํ่าติดพื้นดิน แสดงความไม

ใฝหาในธรรมะ ซึ่งเปนภาพจบของการแสดง

ที่สื่อถึงบัวสี่เหลา ในความหมายเปรียบเทียบ

ที่มีระดับการรับรูในธรรมะ หรือความ

แตกตางทางปญญาที่จะเห็นแจง ที่ไมเทากัน 

 

สรุปปญหาและวิธีการแกไขจากผลงานจากการออกแบบและพัฒนางานคร้ังท่ี 3 

ผูวิจัยไดสรุปประเด็นตางๆ ตามองคประกอบทางดานนาฏยศิลปดังนี้  

1. บทการแสดง มีการปรับแก เพื่อใหผูชมเขาใจไดงายขึ้นและเห็นถึงสัญญะของดอกบัว

ในแตละองกไดชัดเจนขึ้น โดยกําหนดใหแตละองกมีการใชสัญญะของดอกบัวในความหมายที่

แตกตางกันออกไป ดังนี้ 1) ดอกบัวเปนสัญลักษณของการเริ่มตน (ศาสนาและความดี)  2) ดอกบัว

เปรียบกับเวไนยสัตว (บัวสี่เหลา)   3) ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม (ใจแหงธรรม) 

2. การออกแบบลีลาสําหรับการแสดง  กําหนดพื้นที่ในการแสดงเพื่อสื่อถึงภาพของ

ลีลาใหชัดเจนและซอมใหเกิดความพรอมเพรียงกันใหมากขึ้น 

3. นักแสดงท่ีใชสําหรับการแสดง  ความหมายการเขาและออกของนักแสดงตัวรอง อีก

ทั้งวิธีการเก็บนักแสดงตางๆ ที่ยังไมมีบทในการแสดง ผูวิจัยจะใชวิธีการแกไขคือ การจัดใหเปน

เทคนิคการหยุดคางทา หรือจัดเปนกลุมที่แสดงลีลาเล็กๆ นอยๆ เพื่อสื่อถึงบรรยากาศของการ

แสดงชวงนั้น 

4. การออกแบบเคร่ืองแตงกาย สําหรับการแสดง   พบวาการนุงผาอยางแนนหนา

เปน อุปสรรคตอการแสดง และทําใหการสื่อสารของลีลานักแสดงลดลง เน่ืองมาจากความคับและ

หลวมของเครื่องแตงกาย รวมถึงเทคนิคของการพอกดินสอพองน้ันหลุดรอนงายเนื่องจากอากาศ

รอนและผูชวยแตงกายพอกดินสอพองลงบนตัวนักแสดงในขณะแหงจึงทําใหดินสอพองหลุดรอน
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งาย แนวทางในการแกไขคือ การใหนักแสดงซอมกับเสื้อผาเครื่องแตงกายและมีการซอมเทคนิค

การพอกดินสอพองเพิ่มเติม ซึ่งภาพความชัดเจนของเสื้อผาเครื่องแตงกายในนักแสดงบัวสี่เหลา 

นาจะมีความแตกตางกันใหชัดเจนกวานี้ 

5. การออกแบบเสียงและดนตรีสําหรับการแสดง  ไมมีการปรับแก เปนไปตาม

วัตถุประสงคของงานวิจัย 

6. การออกแบบพ้ืนท่ีเวที สําหรับการแสดง   เพิ่มองคประกอบของพื้นท่ีจากใบบัว 

เพื่อเสริมใหเกิดบรรยากาศ และเปนการชวยจํากัดสายตาผูชมโดยใชใบบัววางเปนกอลอมพื้นท่ี

การแสดง 

7. การออกแบบแสงสําหรับการแสดง  ไมมีการปรับแก เพราะใชแสงธรรมชาติ ตาม

เวลาท่ีนําเสนอผลงาน เปนไปตามวัตถุประสงคของงานวิจัย 

8. การออกแบบอุปกรณสําหรับการแสดง  ไมมีการปรับแก เปนไปตามวัตถุประสงค

ของงานวิจัย 

 

4.5  การวิเคราะหคําถามงานวิจัย   

        วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา ”  นี้ มีความประสงคท่ีจะศึกษาแนวคิดในการออกแบบนาฏยศิลปไทยรวมสมัยภายใต

แนวคิดจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาเพื่อหาแนวทางในการสรางสรรคทางนาฏยศิลป ท้ังนี้

เนื่องจากนาฏยศิลปเปนศิลปะที่มีองคประกอบทางการแสดงหลายดาน ดังนั้นผูวิจัยจึงตองการ

คนหาคําตอบขององคประกอบทางการแสดงทางดานนาฏยศิลปทั้งหมดท่ีประกอบกันขึ้นมาเปน 

“การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ”  ที่นําเสนอ

สื่อสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาผานงานนาฏยศิลป ผูวิจัยจึงขอวิเคราะหคําถามงานวิจัยตาม

ประเด็นคําถามในงานวิจัย 

 

 แนวทางในการออกแบบสรางสรรค “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” นั้นมาจากการออกแบบองคประกอบทางดานการแสดง ซึ่งแต

ละสวนมีการศึกษาและใชทฤษฎีในการวิเคราะหเพื่อหาแนวทางในการออกแบบท่ีแตกตางกัน

ออกไป แตเมื่อนําองคประกอบในแตละสวนมารวมกันแลวจะเกิดงานสรางสรรคที่มีวัตถุประสงค

สําคัญเพื่อสื่อความหมายเชิงสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เรื่อง บัวสี่เหลา โดยแบงองคประกอบ

ตามลําดับความสําคัญดังนี้ 
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4.5.1. บทการแสดง  

แนวคิดในการออกแบบบทสําหรับการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในการสรางบท

สําหรับการแสดง ไดดังน้ี 

จากการศึกษาคนควา เรื่องเก่ียวกับสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาพบวา พุทธศาสนามีการ

ใชดอกบัวเปนสัญลักษณมากที่สุด โดยใชเปรียบเทียบกับสิ่งตางๆ ในศาสนาเอง เชน อวัยวะตางๆ 

ของพระพุทธเจา (อนุพยัญชนะ) ปรัชญาคําสอน พระสงฆ และพุทธศาสนิกชนทั้งหลาย รวมถึง

ความเชื่อในเรื่องของดอกบัวที่ศาสนาพรามณ-ฮินดูเชื่อมโยงผสานไวกับศาสนาพุทธในอินเดียท่ี

เผยแผขามาสูประเทศไทย จึงทําใหความหมายของดอกบัวมีความหลากหลาย แตโดยรวมแลวก็

ลวนสื่อถึงความดี ความบริสุทธ และยังเปนสัญลักษณของพุทธศาสนาอีกดวย ไมวาจะเปนนิกาย

ใดที่แตกแยกแขนงออกจากพุทธศาสนาก็ลวนแลวแตมีแนวคิดท่ีคลายคลึงกันในความหมายของ

ดอกบัวทั้งสิ้น 

ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกแนวเรื่องที่ใชในการทําบทการแสดงเพื่องานนาฏยศิลป สัญญะของ

ดอกบัวใน “พุทธศาสนา” ดวยสาเหตุจาก “ทฤษฎีสัญญะนั้นจําเปนจะตองเปนเรื่องที่สามารถสื่อ

ความใหเกิดความเขาใจเดียวกัน ความหมายเดียวกันทั้งผูสงสารและผูรับสาร ในมิติของรหัสทาง

วัฒนธรรม” (กาญจนา แกวเทพ, 2554 : 79) จึงเลือกหัวขอบัวในศาสนาพุทธ เพราะนาจะเปนเรื่อง

ที่ตนเองเขาใจไดมากท่ีสุด รวมถึงผูชมงานนาฏยศิลปดวย  

จากแนวคิดขางตน ทําใหผูวิจัยเกิดแรงบันดาลใจในการสรางสรรคงานนาฏยศิลปจาก

ดอกบัวในพุทธศาสนา ดวยการวิเคราะหจากทฤษฏีสัญญะวิทยา เพื่อใชในการวิเคราะหและ

ตีความจากประเด็นความหมายตางๆ ของดอกบัว ผานงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย ที่เปนการสื่อ

ความหมายโดยอาศัย รางกาย จังหวะดนตรี และลีลาทาเตน รวมไปถึงการจัดวาง ปริมาณ 

สัดสวน และสุนทรียภาพท่ีเกิดขึ้นในการสื่อทั้งอารมณ ความรูสึก ความงามและความหมายใน

ตนเอง  ใหเปนสุนทรียภาพแหงนาฏยศิลปในอีกโลกหนึ่ง (โลกทางธรรม) เปนงานวิจัยสรางสรรค

เรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา” โดยมีแนวคิด

ในการแสดงครั้งนี้คือ 

การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนา ชุดน้ีไดแรง

บันดาลใจมาจาก สัญญะ แหงดอกบัว ถูกถายทอดเปนการแสดงที่ประกอบไปดวยลักษณะสวน

ตางๆ ของดอกบัว ดวยการใชลีลาในการสื่อสารผลงานทางดานนาฏยศิลป โดยผูสรางสรรคไดแบง

วิธีการนําเสนอการแสดงในแตละชวงดังตอไปน้ี 
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1. ดอกบัวเปนนิมิตหรือสัญญาณ แทนจํานวนพระพุทธเจาท่ีจะมาตรัสรูทุกๆ อสงไขย 

ดังนั้น ดอกบัวจึงหมายถึงพระพุทธเจาทุกพระองค  การที่นิยมดอกบัวก็เนื่องมาจากกําเนิดอัน

พิเศษกวาดอกไมประเภทอ่ืน คือหลุดพนจากมลทินของโคลนตมแลวเบง บานขึ้นเหนือน้ําเสมอ 

สวยงามดวยรูปทรง สีสัน กลิ่นหอมจรุงใจ ดูบริสุทธิ์ประดุจ “พระทัยแหงองคพระสัมมาสัมพุทธเจาที่

เบิกบานผองแผว ปราศจากราคีมาทําให        มัวหมอง ซึ่งในยุคปจจุบันมีการพยากรณในกัลปน้ีจะมี

พระพุทธเจามาตรัสโปรด    เวไนยสัตว 5 พระองค” 0(0จารวี มั่นสินธร, 2547: 520) 

2.  ดอกบัวเปรียบเสมือนหลักธรรมคําสอนเรื่อง “บัวสี่เหลา” ซึ่งเปนการ 4อุปมาเปรียบ

บุคคลเหมือนดอกบัว 4 จําพวก “ที่เปนเวไนยสัตวลวนมีอวิชชาหอหุมครอบงําอยู หนาบางแตกตาง

กัน จึงมีสติปญญาและศรัทธาที่จะทําความเขาใจในธรรมะไมเทากัน”  

(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535: เลมที่ 21 ขอ 133 หนา 202)   

3. ดอกบัวเปรียบเสมือนผูปฏิบัติธรรม ดังวา “ธรรมชาติของดอกบัวหลวงแมเกิดจากนํ้า

แตนํ้าไมติดซึมอยูไดฉันใด บุคคลผูปฏิบัติธรรมหากไมมีความยินดีในชาติตระกูล หมูคณะ ลาภ 

ยศฐาบรรดาศักด์ิ คําสรรเสริญ จตุปจจัยท่ีบริโภคแลว ก็จะไมมีอารมณ  (อายตนะทั้ง 6  ไดแก ตา 

(รูป) หู (เสียง) จมูก (กลิ่น) ลิ้น (รส) กาย (อารมณ)  และ ใจ (ความรูสึก)) ติดยึดอยูดวยสรรพกิเลส

ประดุจดอกบัวที่ไมติดน้ําดวยฉันนั้น”  (0จารวี มั่นสินธร, 2547: 160) 

 

องกท่ี 1: ดอกบัวเปนสัญลักษณของการเร่ิมตน (ศาสนาและความดี) 

ลักษณะการเดินทางของเหลาเทวดาท่ีเขามาจากทุกทิศทางและมาจบลงที่จุดเดียวกัน ณ 

ที่แหงน้ันไดแปรสภาพกลายเปนดอกบัว 5 ดอก ผุดขึ้นจากกอเดียวกัน  อันเปนนิมิตการบังเกิด

พระพุทธเจา 5 พระองคในกัลปปจจุบัน  

 

องกท่ี 2 : ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว (บัวสี่เหลา) 

เริ่มตนดวยลีลาที่ทับตัวรวมกันอันแสดงถึงมวลหมูของชาติกําเนิดบัวสี่เหลาที่อยูในกลุมกอ

เดียวกัน ตอดวยลีลาที่อยูในระนาบพื้นแสดงถึงดอกบัวที่จมอยูในโคลนตม  (ปทปรมะ - บัวเหลาที่ 

4)  ตามดวยลีลาที่สงบนิ่ง เคลื่อนไหวอยูในระดับสูงเปรียบเหมือนบัวบานท่ีอยูพนน้ํา  (อุคฆฏิตัญู - 

บัวเหลาที่1)  และลีลาที่แสดงพรอมกันระหวางบัวที่ถูกดึงลงไปทางตํ่าและสูง เสมือนความเสื่อม

ถอยในจิตใจของดอกบัวใตน้ํา (เนยยะ – บัวเหลาที่ 3) ที่ลุมหลงกับกิเลสจึงถูกดึงลงตํ่า กับการ

พัฒนาทางจิตใจของดอกบัวปริ่มนํ้า (วิปจจิตัญู – บัวเหลาที่ 2) ที่เห็นแสงแหงธรรมะอันนําไปสู

ระดับที่สูงขึ้น 
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องกท่ี 3 : ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม (ใจแหงธรรม) 

จบลงดวยการเดินอยางสงบนิ่งของนักแสดงจากดานหลังตรงมาสูดานหนา ท่ีสื่อถึงผูที่มี

ธรรมะนอมนําจิตใจ และมาหยุดลงที่จุดศูนยกลางวงกลมกลีบดอกบัว ซึ่งถูกรายลอมดวยกลุม

นักแสดงท่ีใชลีลาการเคลื่อนไหวที่อยูในระดับที่ตํ่าวา สับสน หลายทิศทาง ไดรับอิทธิพลจากแนวคิด 

อายตนะท้ัง 6 อันสื่อถึงเหลามนุษยท่ัวไปที่ตกอยูในวังวนแหงกิเลส 

 

ผูวิจัยใชการบูราณาการทางความคิดจากความหมายของดอกบัวของแตละศาสนา ซึ่งใน

ความหมายของดอกบัวมิใชแคดอกไมน้ําชนิดหนึ่ง แตมีการใชความหมาย หรือรหัสทางวัฒนธรรม

ที่คลายคลึงกันและแตกตางกันไปในแตละสังคม หากแตผูวิจัยไดรวบรวมความหมายที่เดนชัด

ของสัญญะดอกบัวเพื่อใชในการสื่อความหมายในแงนาฏยศิลป  

 

อีกท้ังสัญญะในดอกบัวตางๆ ในหัวขอที่ผูวิจัยเรื่องประเด็นในการสรางสรรคนั้น ยังมี

ความหมายท่ีเปนลักษณะการสอน และแสดงใหเห็นถึงความลุมลึกในการใชสัญลักษณทาง

ธรรมชาติมาใชเปนครื่องมือในการสอนทางศาสนา เพื่อใหผูสนใจพุทธศาสนาเกิดจินตภาพและ

เขาใจในหลักคําสอนที่เปนนามธรรมไดชัดเจนย่ิงขึ้น 

 

เรื่องสัญญะ ดอกบัว น้ัน เปนเรื่องที่มีความใกลชิดกับวิถีชีวิตรวมถึงการแสดงออกทางการ

แสดงไทย ต้ังแตในเนื้อเรื่องที่นํามาใชสื่อสารกับสังคม และยังเปนลักษณะของบทละครไทย ที่มัก

ใชตํานาน ความเชื่อ ศาสนา มาเปนตัวกํากับเรื่องเสมอ และมักจะเปนการแสดงที่นําเสนอเรื่องราว 

(Drama) คือมีตัวละครและเน้ือเรื่อง ที่มีลักษณะเดียวกันกับงานสรางสรรคนี้มีการกําหนดตัวละคร 

และมีเน้ือเรื่องในการดําเนินการแสดงกํากับไวดวย เชนเดียวกัน หากแตไมไดเปนการออกลีลาตาม

บทรองบทพากย (รําตีบท) และเน้ือเรื่องก็มิไดจงใจจงอธิบายหรือบอกผูชมท้ังหมดเหมือนบทละครไทย 

 

บทการแสดงนาฏยศิลปชุดน้ีมีกลุมเปาหมายเพื่อบุคคลท่ัวไป โดยเฉพาะคนในสังคมไทย 

ที่มีความรูความเขาใจในเรื่องบัวสี่เหลาเบ้ืองตน หากเปนชาวตางชาติหรือบุคคลที่ไมเคยรูจัก

ปรัชญาคําสอนบัวสี่เหลา ควรจะใหความรูพื้นฐานกอนชมการแสดงดวยการอานขอมูลเบ้ืองตน

ของแนวคิด และการแบงองกในการนําเสนอ ในการสรางสรรคงานชุดนี้จากสูจิบัตรกอนการแสดง

จะเริ่ม  เพราะเนื่องจากบทมีลักษณะของการใชสัญญะทางวัฒนธรรมมาใชในการสรางสรรคงาน

จึงจําเปนตองใหความรู วิธีการแปรรหัส กับผูท่ีมาจากวัฒนธรรมอ่ืน 
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ลักษณะของผลงานเปนการนําเสนอปรัชญาคําสอนท่ีเรียบงาย เปนความเชิงเปรียบเทียบ  

ประกอบกับเปนลักษณะของงานที่ผูสรางสรรคชวยในการตีความไวเบ้ืองตน จึงเปนการนําเสนอ

ความคิด สาระ ความเขาใจ ใหกับคนดูรุนใหม ท่ีอาจยังไมเคยรู เคยเห็น เคยไดยิน เก่ียวกับ

ปรัชญาคําสอน รวมถึงความหมายที่เก่ียวโยงทางวัฒนธรรมและศาสนาที่เก่ียวของกับดอกบัว เพื่อ

เปนการสืบสานทางความคิดจากอดีตสูปจจุบัน 

เนื่องจากแนวคิดของการทําบทการแสดงใชหลักคําสอนในพุทธศาสนาในประเทศไทย 

ลักษณะบทจึงมีที่มาจากการตีความทางวัฒนธรรมไทย ประกอบกับดวยแนวความคิดของการ

สรางสรรคเปนคําสอนในศาสนา จึงมีความหมายคุณคาของเรื่องราวท่ีนําเสนอตอสังคมไทย ท่ีชวย

สรางทัศนคติของการสํารวจตนเอง การยอมรับในความแตกตางกันของคนในสังคม  

 

 4.5.2 การออกแบบลีลา  

แนวคิดในการออกแบบลีลาสําหรับการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในการออกแบบลีลา

การแสดง ไดดังน้ี 

ผูวิจัยเลือกใชวิธีในการออกแบบลีลาแบบนาฏยศิลปไทยรวมสมัย ดวยการผสมผสานระหวาง

ลีลานาฏยศิลปไทย กับนาฏยศิลปตะวันตกแบบโมเดิรนดานซ ( Modern Dance) โดยที่ใช

นาฏยศิลปตะวันตกเปนหลักเนื่องดวยการสื่อความหมายเปนเรื่องอารมณ และความรูสึกภายใน ที่

ถายทอดออกมาเปนลีลา จึงเหมาะกับเทคนิคลีลาแบบโมเดิรนดรานซ ในสวนของนาฏยศิลปไทย

จะเปนกระบวนการของทาทางที่ใชเพิ่มจริต (ทาทางอันปนเอกลักษณทางลีลา) เพราะเนื้อหาเปน

เรื่องของศาสนา ความเปนวัฒนธรรมแบบไทย ผูสรางจึงอยากใหมีภาพลักษณแบบลีลาไทยเขามา

ผสมผสาน เพื่อสรางบรรยากาศและความรูสึก 

ผูวิจัยเลือกใชเทคนิคของลักษณะการเตนจากศิลปนนักเตนท่ีมีเอกลักษณเอ้ือตอการ

สื่อสารไปกับบทการแสดง ระหวางนาฏศิลปไทยและนาฏยศิลปตะวันตก ไดแก  

แนวทางของ ดอริส ฮัมเฟรย (DORIS  HUMPHREY)  ใชหลักการพื้นฐานทาง

ธรรมชาติวิทยา เรื่องแรงโนมถวง ในการใชกําหนดบทบาทของนักแสดง บัวเหลาที่ 1 บัวบานพนนํ้า 

ที่จะใชเทคนิคการพยุงตัว ใหรูสึกวาลอยอยู เปนการตานแรงโนมถวง กับลักษณะของลีลาที่ปลอย

ไปตามแรงโนมถวงเขาศูนยกลางซึ่งปรับประยุกตใชกับลีลาของบัวเหลาที่ 4 บัวในโคลนตม เปนตน 
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นราพงษ จรัสศรี กลาวา ฮัมเฟรยกับไวดมัน เปนผูพัฒนาเทคนิคการเตนที่มีแบบฉบับท่ี

ชัดเจนในเรื่องของการลมลงสูพื้น การพยุงตัวลุกขึ้น ( Fall & Recovery) การหยุดนิ่ง (Motionless) 

และกฏของแรงโนมถวงของโลก (Law of gravity) (นราพงษ จรัสศรี, 2548: 119) 

 

ตารางท่ี 10 การเปรียบเทียบเทคนิคในงานสรางสรรคกับหลักการของ ดอริส ฮัมเฟรย 

  
ที่มา : http://www.momenta-dance.org/ ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 
 

การใชการเคลื่อนไหวในระดับต่ํา 

  
Charles Weidman and Doris Humphrey 

ที่มา : http://nebraska.statepaper.com/ 
ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 

การเคลื่อนไหวในระดับคอนขางต่ํา 

  
Dance Division, New York Public 

ที่มา : http://www.danceheritage.org/ 
ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 

 

การเคลื่อนไหวในระดับสูง 
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แนวทางของ มาธา เกรแฮม (MATHA  GRAHAM) ใชลักษณะของอารมณที่มี

ความทุกขทรมานจากภายใน ซึ่งสามารถประยุกตใชกับบัวเหลาที่ 4 บัวในตม ที่ยัง

วนเวียน หรือ ติดอยูในกิเลส  

นาราพงษ จรัสศรี กลาววา งานสวนใหญของเกรแฮมจะแสดงออกถึง 

ความรูสึกทุกขทรมานจากภายในซึ่งสะทอนใหเห็นในการแสดง ความสุข ความสนุก

และชีวิตชีวา ความเกลียดชัง ความรัก ความริษยา ความคลั่งไคล ความรูสึกท่ีปดบัง

อีกตอไปไมไดแลวอันเน่ืองมาจากความรักหรือความเกลียด สวนเทคนิคการเตนของ

เกรแฮมไดมีการคิดคนขึ้นใหมและเก็บสะสมไปพรอมกันกับการสรางสรรคผลงานการ

แสดง เทคนิคของการเตนของเกรแฮมจะเนนการหายใจซึ่งถือปฏิบัติเปนขั้นพื้นฐาน

ของการเคลื่อนไหวและการเตนทั้งมวล “ทาที่มีชื่อเสียงคือทาเกร็งกลามเนื้อท่ีเรียกวา 

คอนเทรกชั่น (Contraction) จะตองปฏิบัติอยางรวดเร็ว บังคับกลามเนื้อทองใหโคงตัว 

ดันกระดูกสันหลังใหโคง และทาผอนคลายท่ีเรียกวา รีรีส (Release)”   

(นราพงษ จรัสศรี, 2548: 117) 
 

 ตารางท่ี 11 การเปรียบเทียบเทคนิคในงานสรางสรรคกับหลักการของ มาธา เกรแฮม  

  

ที่มา : http://dancinginclouds.blogspot.com/ ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 
 

  
Denise Vale, 

Martha Graham Dance Company. 
ที่มา : http://www.columbian.com/ 

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 
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Christine Dakin and Kenneth Topping in 
Martha Graham’s “Night Journey” (1947) 

ที่มา : http://www.ballet-dance.com/ 

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 

 

  
Martha Graham, Le Corps Révélé (1994) 

Director: Catherine Tatge-Lasseur 
ที่มา:http://www.theparisian.org/ 

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 

 

แนวทางของ อิสดอรา ดันแคน  (ISADORA  DUNCAN)(ค.ศ.1878-1927) ใชลักษณะของ

การเตนที่เกิดจากการแสดงออกโดยการตีความออกมาจากภายในดวยลักษณะของ Free Spirit 

เพื่อใหมีลักษณะของความเปนธรรมชาติที่แทจริง  

นาราพงษ จรัสศรี กลาววา “การแสดงของอิสดอรา ดันแคน เปนไปอยางไม

เปนระบบและมีทาที่ซ้ําไปซ้ํามาบอยครั้ง งานของเธอมีลักษณะทาเตนท่ีดูเรียบงาย 

(Simplicity) อัลเลน โรเบิรทสัน และ โดนัลด ฮูเตอรรา อธิบายวา การเตนของดันแคน

มีความเปนสวนตัวมากจนไมมีใครสามารถสืบทอดศิลปะของเธอได ในการแสดงของ

เธอ เธอไดใชทัศนคติจิตวิญญาณแหงความอิสระ หรือฟรีสปริต ( Free Spirit) ได

ประสบผลสําเร็จจนทําใหเกิดการแสดงมีลักษณะการเตนที่ไมมีการวางแผนมากอน

เรียกวา อิมโพรไวเซซั่น” ( Improvisation)(อัลเลน โรเบิรทสัน และ โดนัลด ฮูเตอรรา 

1988 : 60) (นราพงษ จรัสศรี, 2548: 110) 
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ตารางท่ี 12 การเปรียบเทียบเทคนิคในงานสรางสรรคกับหลักการของ อิสดอรา ดันแคน   

  
ทีมา : http://movingvisionsdance.com/isadora-
duncan-workshop-dance-in-tribeca-at-moving-
visions-dance 

ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 

 

ผูวิจัยใชการผสมผสานลีลากับนาฏยศิลปไทยมีการใชนาฏลีลาแบบไทยผสมผสานกับ

ลีลาโขนการแสดงแบบลีลาทาเตนแบบชายในการขึ้นลอย ใชในงานโขนอยูในตอนยกรบ แตในงาน

ใชสําหรับการผจญกิเลสเชนกัน ใหภาพการตอสูระหวาความดีกับความชั่ว 

“ 8ขึ้นลอย” คือขึ้นยืนอยูบนบายักษนั้น  จิตรกรที่สรางหนังใหญก็ฉลุหนัง

เอาตามใจที่เห็นสวยงาม มิไดคํานึงวาคนจริงๆ จะขึ้นลอยทานั้นไดหรือไม แตโขน

ก็ไดเอาทาขึ้นลอยและทารบตางๆ  ที่ปรากฏในหนังใหญมาใสไวในการแสดงโขน 

เพราะไดพลอยเห็นสวยเห็นงามไปกับจิตรกรผูสรางหนังใหญขึ้น จึงจําเปนตองหัด

โขนใหขึ้นลอยหรือทําทารบตางๆ  ที่เรียกวา “ทาจับ” ไดจริงตามท่ีจิตรกรไดฉลุไว

บนหนังใหญ ท้ังที่การหัดและแสดงนั้นกวาจะทําได  ก็ตองประดักประเดิดลําบาก

มากเพราะเปนทาท่ีฝนธรรมชาติ (ลักษณะไทย, 2545: 46)  
 

ภาพท่ี 29 การใชลีลาความเปนนาฏยศิลปไทยเขามาผสมผสานกับงานการแสดง 

    
        ที่มา :  http://student.swu.ac.th/    ที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 เมษายน  2555 
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สรางสรรคลีลาใหม ที่นํามาจากการสรางรูปดอกบัวในลักษณะตางๆ เพื่อเปนการสื่อไปกับ

บทที่นําเสนอภาพแทนของดอกบัว ในแบบลักษณะท่ีสรางจาก 1 คน 2 คน ไปจนถึงเปนกลุม เชน 
 

ภาพท่ี 30 การสรางลีลาสัญลักษณดอกบัว ดวยนักแสดง 1 คน 

   
 (ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 1 เมษายน  2555) 

 

ภาพท่ี 31 การสรางลีลาสัญลักษณดอกบัว ดวยนักแสดงเปนกลุม 

   
 (ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 1 เมษายน  2555) 

 

ผูวิจัยคํานึงถึงคนทั่วไป จากลีลาที่นําเสนออารมณจากภายในและทวงทาที่มีพื้นฐานจาก

พฤติกรรมที่ใกลเคียงความเปนมนุษย ทําใหงานชิ้นนี้ชมไดงาย เขาใจไดในเวลาอันรวดเร็ว เพราะ

เปนเรื่องที่มีการเปรียบเทียบ ทําใหการสรางงานจึงตองใชลีลาท่ีแตกตางกันอยางชัดเจน ทําใหผูชม

ที่ไมมีพื้นฐานในการชมงานนาฏยศิลปก็นาจะพอเขาใจไดเบ้ืองตน 

นาฏยศิลปสรางสรรคชุดน้ี เลือกใชลีลารวมสมัย มิไดใชลีลาที่เปนนาฏยศิลปไทยประเพณี

เพียงอยางเดียว ทําใหเปนการสื่อสารดวยลีลาที่ทันสมัย ไมติดอยูกับพารดามท่ีคนรุนใหมมองวาลา

หลัง ในสวนของลีลาจึงเปนเทคนิคในการนําเสนอแนวคิดเกา (ศาสนา) ในรูปแบบใหม (นาฏยลีลา

รวมสมัย) 

ดวยระบบการสรางสรรคของลีลา สรางมาจากคําสอนพุทธศาสนาท่ีมีมุมมองสัญญะ

ดอกบัวของคนไทยในการตีความหมายจนสื่อเปนทาทางที่เปนทางดานนาฏยศิลป และความรูสึก

ภายใน จิตวิญญาณภายในของนักแสดงท่ีมีความรู ความเขาใจ เก่ียวกับหลักธรรมคําสอนในขอนี้ 
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แลวแสดงออกมา ทําใหเห็นการตีความทางดานอารมณไปสูลีลาท่ีปรากฏ เชน ควาสงบ ความชา 

ความประณีต หรือลีลาการเย้ืองยางแบบไทย   

 

4.5.3 นักแสดง    

แนวคิดในคัดเลือกนักแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในคัดเลือกนักแสดง ไดดังน้ี 

ผูวิจัยคัดเลือกนักแสดงจากผูท่ีมีกระบวนการของเทคนิคทางลีลาท่ีแตกตางกัน โดยแยก

เปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีพื้นฐานการเตนแบบนาฏยศิลปตะวันตก กับกลุมท่ีมีพื้นฐานการรําแบบ

นาฏยศิลปไทย ซึ่งทั้ง 2 กลุมจะตองมีพื้นฐานการเรียนรูจากการบูรณาการศาสตรท้ัง 2 ดาน คือ

แบบไทยและตะวันตก ทําใหการทํางานกับนักแสดงมีความคลองตัวขึ้น 

ผูวิจัยใชการคัดเลือกนักแสดงโดยใชวิธีการวิเคราะหจากหลักการเพศสภาพ ( Gender) ซึ่ง

ใหลักษณะของความหมายทางดานสังคมวิทยาในเรื่องความแตกตางทางเพศ  ทําใหการนําเสนอ

ผลงานนาฏยศิลปมีความชัดเจนในเรื่องการเปรียบเทียบของมนุษยโดยไมมีเงื่อนไขทางสังคม

วิทยาในเรื่องเพศเขามาเก่ียวของ ดวยการเลือกนักแสดงชายลวน อีกทั้งยังเปนวิธีการเลือกที่

สอดคลองกับงานทางดานพุทธศาสนาเพราะเปนเรื่องท่ีมีความเก่ียวของกับความเปนเพศชาย

มากกวาหญิง โดยสังเกตจากบุคลากรทางพุทธศาสนาจะเปนสังคมชาย เชน พระศาสดา ผูเผยแผ-

พระสงฆ สามเณร   

 

4.5.4 การออกแบบเสื้อผาเคร่ืองแตงกาย  

แนวคิดในการออกแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายสําหรับการแสดง การสรางสรรคงาน

นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุป

แนวคิดในการออกแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายสําหรับการแสดง ไดดังน้ี 

 

ผูวิจัยใชขอมูลคนควาในการสรางออกแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายหลายแขนงวัฒนธรรม 

เชน การทาสีลงบนตัวนักแสดง ผูวิจัยไดแรงบันดาลใจมาจากการทาสีลงบนรางกายของชนเผาอัฟ

ริกาหรือการเขียนสีตามรางกายเพื่อเปนสัญลักษณทางสังคมของพราหมณ-ฮินดูในประเทศดินเดีย 

เปนตน จึงนําลักษณะของทาสีลงบนรางกายมาสรางสรรคผลงาน โดยใหความหมาย สีขาว แทน

โลกศาสนา กับสีแดงที่เขียนเปนเสนแทน เสนเลือด หรือชีวิตในทางโลก 
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ภาพท่ี 32 รูปแบบการแตงกายท่ีไดแรงบันดาลใจมาจากวัฒนธรรมอื่น 

   
ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 1 เมษายน  2555      ที่มา : http://www.topindiatravel.com/ 

 

การออกแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายโดยใชลักษณะการลดทอนจากการแตงกายไทย หรือใช

วิธีเลือกใชรูปแบบเสื้อผาเครื่องแตงกายที่เหมาะสมกับการแสดงและยังคงสัญญะของดอกบัวไวใน

รายละเอียดของเครื่องแตงกายไวดวย โดยการแสดงชุดนี้ใชวิธีการนุงหยักรั้ง นุงเต่ียวแบบสั้น ซึ่ง

เปนการนุงผาผูชายในสมัยโบราณ ซึ่งใชนุงเวลาทํางานที่ตองใชความคลองตัวหรือนุงเวลาออกรบ  

 

 

 

 

ภาพท่ี 33 การใชรูปแบบเคร่ืองแตง

กายไทยแบบโบราณ 
 

รูปวาดที่มา : สุจิตต วงษเทศ, 2554 : 

หนาปก 

รูปถายที่มา :  ผูวิจัยบันทึกภาพ 1 

เมษายน  2555 

 

 

ผูวิจัยจึงนํามาใชในงาน โดยเพิ่มพื้นผิวของวัสดุผาท่ีใชในการนุงใหมีความเปนธรรมชาติ 

ริ้วลายของดอกบัวลงไป จึงทําใหเปนการประยุกตรูปแบบเครื่องแตงกายไทยแบบเดิมเขากับ

แนวคิดสัญญะดอกบัว เพื่อสื่อหลักคําสอนพุทธศาสนาที่เปนแบบไทยอีกดวย 
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ภาพท่ี 34 การใชองคประกอบทางกายภาพของดอกบัว มาเปนสวนหน่ึงในการออกแบบ

สรางสรรคเสื้อผาเคร่ืองแตงกาย 

 
ที่มา : ผูวิจัยบันทึกภาพ 2 เมษายน 2555                ท่ีมา : http://www.oknation.net/ 

 

4.5.5 การออกแบบดนตรี  

แนวคิดในการออกแบบดนตรีสําหรับการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในการออกแบบ

ดนตรีสําหรับการแสดง ไดดังน้ี 

ผูวิจัยใชวิธีการผสมผสานดนตรีจากการใชเครื่องดนตรีท่ีมีความเปนชนเผา ลึกลับ นา

คนหา เพื่อใหไดบรรยากาศความเปนธรรมชาติและการถอยหางจากโลกปจจุบัน (การละคร) 

เสมือนเปนโลกท่ีคูขนาน มีความเปนอดีตกาล เพื่อใชเปนเสียงท่ีเลาบรรยากาศของเวลาที่ลวงผาน

มาของศาสนากวา 2500 ป โดยที่มิไดจํากัดเปนทํานองไทย หากเปนทวงทํานองที่รวมสมัย เปน

ลักษณะของดนตรีแบบ World Music ที่มีมีลักษณะการนําเครื่องดนตรีท่ีมีเอกลักษณของไทยและ

เอเชียโดยไดรับอิทธิพลทางพุทธศาสนา ประกอบลงไป เชน  
 

กลองหนาเดียว ที่ใชในงานศาสนาชาวพุทธนิกายมหายาน ใชตีขณะท่ีพระสงฆสวดมนต 

ชามธิเบต (Tibetan Bowl) ทําจากโลหะ คลายบาตร ใชไมเคาะ ใหเสียงกังวาน เวลา

พระสงฆ   ธิเบตสวดมนตภาวนา และพบเครื่องดนตรีชนิดนี้ ในพุทธสาสนานิกายมหายานหลาย

ประเทศ เชน จีน เกาหลี และ ญี่ปุน 

โหมง ทําจากโลหะ ใหเสียงกังวาน พระสงฆชาวพุทธในประเทศไทยนิยมใชตีบอกเวลาใน

วัด และคนทั่วไปนิยมใชตีเพื่อบอกถึงอาณัติสัญญาณการเริ่มพิธีกรรมและเพื่อความเปนสิริมงคล 

ซึ่งไดรับอิทธิพลมาจากศาสนาพรามณฮินดู 
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ผูวิจัยเลือกเปนเครื่องดนตรีท่ีใหเสียงกังวานในลักษณะท่ีแตกตางกัน เสมือนวงน้ําท่ีแผ

ขยายเปนวง สรางมิตินัยยะของการสื่อสารไปถึงเนื้อเรื่องอันมีเนื้อหาเก่ียวกับดอกบัวท่ีเจริญเติบโต

ในหนองน้ํา บอบึง อีกท้ังยังใหความรูสึกของพิธีกรรมทางศาสนาไดอีกดวย 

การสรางสรรคดนตรี มีการนําเสียงของเครื่องดนตรีที่ใหบรรยากาศความเปนวัฒนธรรม

ไทยและรับรูไดถึงเรื่องราวทางพุทธศาสนา เชน ระฆัง กังสดาล กลอง ฆอง โหมง เพื่อเพิ่มมิติทาง

เสียงใหมีกลิ่นอายความเปนไทยและสอดคลองกับเน้ือเรื่องการแสดงที่นําเสนอ  เชน 

กลองทัด มีบทบาทตอวิถีชีวิตของชาวลานนามาต้ังแตอดีต  ทั้งการเปนอาณัติสัญญาณ

ดานราชการสงคราม  การเมืองการปกครอง  การเปนอาณัติสัญญาณในกิจกรรม  การสื่อสารใน

พิธีกรรมทางศาสนา เปนเครื่องดนตรีที่ประโคมเพื่อถวายเปนพุทธบูชา   ตลอดถึงการสรางความรื่น

เริงบันเทิงใจ ซึ่งอาจจะมีการฟอนรําหรือการละเลนทางวัฒนธรรม (นคร ปรังฤทธิ์, 2553: 14) 

กังสดาล เปนสิ่งที่ใชในการประกอบศาสนกิจ นับจากอดีตจนปจจุบัน  ชาวพมาจะตี

กังสดาลในเวลาทําบุญและแผเมตตา นอกจากใชในการแผเมตตาแลว  ยังนิยมใชกังสดาลตีบอก

เวลาในกิจของสงฆ อาทิ บอกเวลาพระลงฉัน เวลาทําวัตร  และเวลาออกรับบาตร เสียงกังสดาลจะ

สงสัญญาณแจงใหญาติโยมไดรู คนพมาถือวาเสียงกังสดาลเปนเสียงท่ีปลุกใจใหใฝในธรรมะ  และ

เปนเสียงที่ทําใหบังเกิดความสงบเย็นและนําสันติภาพมาสูสังคม (พงศกร เบ็ญจขันธ, 2549 : 

ออนไลน) 
 

4.5.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวที  

แนวคิดในการออกแบบพื้นท่ีเวทีสําหรับการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวม

สมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในการ

ออกแบบพื้นท่ีเวทีสําหรับการแสดง ไดดังนี้ 

ผูวิจัยใชบูรณาการทางความคิดในมิติของการใชพื้นที่ระหวาพื้นที่ที่ใชในการแสดง

นาฏยศิลป กับ พื้นที่พิธีกรรมทางศาสนาแบบโบราณ ใหกลายมาอยูในสถานท่ีเดียวกัน ซึ่งผูวิจัย

ตองการสื่อสารแนวความคิดของผลงานการแสดงท่ีนําเสนอใหเกิดความรูสึกถึงความสวยงาม

ทางดานนาฏยศิลปและความเขาใจในหลักธรรมะที่สอดแทรกเขาไปอยูในการแสดง ดังน้ันพื้นที่ที่

ใชจึงมีความจําเปนตองใหมีบรรยากาศดังกลาว ผูวิจัยจึงเลือกใชที่โลงแจง ซึ่งเปนสนามหญาหนา

ตึกบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมีตึกเทวาลัย เสมือนภาพพื้นหลังหรือฉากของการ

แสดง ดวยหลักการของวิธีการเลือกสถานที่ใชในการแสดงแบบ Environmental Theatre หรือ 

Site-Specific Theatre เพื่อใหสถานที่น้ัน บรรยากาศนั้น เอ้ืออํานวยกับการแสดง ทั้งมิติของ

ความหมาย และ มิติของการใชงานในพื้นท่ี 
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 ดวยลักษณะทางสถาปตยกรรมของพื้นที่ ลานสนามหญา หนาตึกบรมราชกุมารี ตรงขาม

ตึกเทวาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สถานที่ท่ีผูวิจัยเลือกใชนั้น ใหความรูสึกเหมือนมีสระนํ้าหรือ

บารายของขอม ซึ่งมีความเหมาะสมกับบทการแสดงในนาฏยศิลปที่นําเสนอ อีกทั้งยังตรงกับ

แนวคิดของการแสดงใหเห็นถึงความเปนไปของธรรมชาติในแบบวิถีพุทธอีกดวย 

วิธีการเลือกพื้นที่โลงแจงเพื่อใชในการแสดงนาฏยศิลปกลางแจงนั้น เปนการตอบโจทย

ของกลุมคนที่เปนผูชมในสังคมปจจุบัน นั่นคือการนําเอาศิลปะสูชุมชน แทนการกักเก็บงานศิลปะ

ไวเฉพาะมิติของพื้นที่การแสดงในรูปแบบเดิม คือ โรงละคร พิพิธภัณฑ ซึ่งการจัดการแสดงผลงาน

ทางศิลปะหรือนาฏยศิลปในรูปแบบปจจุบันเปนกระบวนการการจัดการแบบการสรางพื้นที่

กิจกรรมทางศิลปะ Art Space เปนการนําเสนอผลงานศิลปะแบบเสรี และในขณะเดียวกันก็เปน

การกระตุน เชิญชวนใหกับคนในสังคมมีสวนรวมในการชมไดอยางสะดวกท่ีสุด  

ทั้งน้ีผูวิจัยยังคิดวาขอจํากัดของการชมงานนาฏยศิลปก็ดี และเรื่องราวของศาสนาก็ดี ทั้ง

สองเรื่องก็มีขอจํากัด คือ คนในสังคมไมเห็นความสําคัญและไมไดรับความสนใจ ดังนั้นการจัดใน

รูปแบบกิจกรรมนาฏยศิลปกลางแจงจึงนาจะเปนทางเลือกอีกวิธีการหนึ่งในการนําเสนอผลงาน

ศิลปะใหสังคมไทยที่นาจะดึงดูดกระตุนความสนใจใหคนในสังคมเห็นความสําคัญได 

 

4.5.7 การออกแบบแสง  

แนวคิดในการออกแบบแสงสําหรับการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในการออกแบบ

แสงสําหรับการแสดง ไดดังนี้ 

ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการใชแสงธรรมชาติกับการแสดง พบวาในสมัยเริ่มแรกของ

ศิลปะการแสดงโลกน้ัน การแสดงถูกจัดขึ้นในโรงละครกลางแจงขนาดใหญ ในพื้นท่ีที่มีความเชื่อ

วาศักด์ิสิทธิ์ตางๆ เชน ภูเขา ปา แมนํ้า ประกอบกับพุทธศาสนาก็เปนศาสนาแหงความจริงใน

ธรรมชาติ จึงเหมือนความสัมพันธของหลักการท่ีเอ้ือใหใชประโยชนจากสภาพแสดลอมโดย

ธรรมชาติ  

นอกจากน้ันแสงในธรรมชาติยังสื่อถึงความหมายที่เปนนัยยะทางธรรมะ ที่สองสะทอนมา

สอนพุทธศาสนิกชนในเรื่องความสวางแหงปญญา ดุจผูท่ีมีแสงสวางสองในจิตใจซึ่งเคยขุนมัวดวย

กิเลส ใหกลับเห็นความจริงแหงโลกดวยความสวางท่ีแจมแจงประดุจแสงแหงปญญาธรรม 
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4.5.8 การออกแบบอุปกรณประกอบการแสดง  

แนวคิดในการออกแบบอุปกรณประกอบสําหรับการแสดง การสรางสรรคงานนาฏยศิลป

ไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนา เปนอยางไร จากการทดลองผูวิจัยสรุปแนวคิดในการ

ออกแบบอุปกรณประกอบสําหรับการแสดง ไดดังน้ี 

ผูวิจัยใชแนวทางในการสรางสรรคผลงานจากทฤษฎีสัญญะวิทยา ในแบบความหมาย

โดยนัย (Connotative meaning) โดยเลือกประเด็นของการวิเคราะหจากสํานวนและความหมาย

ทางภาษาศาสตร ที่คนไทยใชกับความหมายดอกบัว หรือองคประกอบของดอกบัวตางๆ เชน ใบ

บัว กานบัว ใยบัว ดอกบัว กลีบบัว เปนตน 

ดวยการแสดงจะตองคํานึงถึงการสื่อความหมายของอุปกรณนั้นๆ ท่ีมีตอการแสดง โดย

ความหมายท่ีไดจากการวิเคราะหความหมายจากสํานวน ภาษิต ที่เก่ียวเน่ืองกับการรับรู

ความหมายเชิงนัยยะในดอกบัวนั้น ควรมีความสัมพันธกับการใชเปนอุปกรณประกอบการแสดงไป

ในทิศทางเดียวกัน หรือเสริมความหมายในงานการแสดง 



บทท่ี 5 

บทสรุป 
 

5.1 อารัมภบท 

    

          วิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” น้ี มีจุดประสงคท่ีจะสรางสรรคการแสดง  และหาแนวคิดในการสรางสรรคนาฏยศิลปไทย

รวมสมัยภายใตแนวคิดจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา  ผูวิจัยไดศึกษาความเปนมาและ

ความสําคัญของปญหา ผานกระบวนการวิจัยแบบสรางสรรคโดยเริ่มจากการศึกษาวรรณกรรมที่

เก่ียวของ ผานวิธีดําเนินการวิจัย การวิเคราะหขอมูล และสรุปขอมูล เพื่อสรางสรรคผลงานการ

แสดงและสรุปแนวคิดในการสรางสรรค “นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธ

ศาสนา” ตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัยทุกประการ    

จากการดําเนินงานตามกระบวนการวิจัยแบบสรางสรรคท่ีผานมา  ผูวิจัยขอสรุปผลงาน

จากการวิจัยแบบสรางสรรค เรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัว

ในพุทธศาสนา” โดยแบงไดเปน 2 อยาง ดังนี้   

 

5.2 ผลงานการแสดง  

“การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ”  นําเสนอ

ผลงานการแสดงในวันท่ี 9 พฤษภาคม 2555 บริเวณลานสนามหญา หนาตึกบรมราชกุมารี ตรง

ขามตึกเทวลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   เวลา 14.00 -15.00 น. ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

5.2.1 แนวคิดการแสดงรวม 

สัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ถูกถายทอดออกมาเปนการแสดงโดยเริ่มจาก นิมิตการ

บังเกิดพระพุทธเจา 5 พระองคในกัลปปจจุบัน  ท่ีสื่อดวยการเดินทางของเหลาเทวดาเขามา

จากทุกทิศทาง และมาจบลงท่ีจุดเดียวกัน แปรสภาพกลายเปนดอกบัว 5 ดอกผุดขึ้นจากกอ

เดียวกัน ตอดวย บัวสี่เหลา ที่เริ่มตนดวยลีลาการทับตัวรวมกันของนักแสดงอันแสดงถึงชาติ

กําเนิดบัวสี่เหลาในกลุมกอเดียวกัน ตอดวยลีลาที่พื้นแสดงถึงดอกบัวซึ่งจมอยูในโคลนตม ตาม

ดวยลีลาที่สงบ สุขุม เคลื่อนไหวอยูในระดับสูงเปรียบเหมือนบัวบานท่ีอยูพนน้ํา  และลีลาที่ระบุ

ทิศทางที่แสดงพรอมกันระหวางบัวท่ีถูกดึงลงไปทางสูงและตํ่า ของบัวเหลาท่ี 2 และเหลาที่ 3 

ตามลําดับ จบลงดวย ใจแหงธรรม ที่ใชลีลาการเดินตรงอยางสงบน่ิงของนักแสดงจากดานหลังมา
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สูดานหนา สื่อถึงผูที่มีธรรมะนอมนําจิตใจ และมาหยุดลงท่ีจุดศูนยกลางที่รายลอมดวยกลุมนักแสดง

ที่เคลื่อนไหวอยูในระดับที่ตํ่ากวารอบวงกลม ดวยลีลาที่สับสน หลายทิศทาง สื่อถึงเหลามนุษยท่ีตก

อยูในวังวนแหงกิเลส 

 

5.2.2 แนวคิดการแสดงแยกองก 

องกท่ี 1: ดอกบัวเปนสัญลักษณของการเร่ิมตน (ศาสนาและความดี) 

นิมิตการบังเกิดพระพุทธเจา 5 พระองคในกัลปปจจุบัน  ถูกถายทอดออกมาเปนการ

แสดงโดยเริ่มจากการเดินทางของเหลาเทวดาเขามาจากทุกทิศทาง และมาจบลงที่จุดเดียวกัน 

แปรสภาพกลายเปนดอกบัว 5 ดอกผุดขึ้นจากกอเดียวกัน   
 

ตารางท่ี 13 ภาพการแสดง องกที่ 1 ดอกบัวเปนสัญลักษณของการเริ่มตน (ศาสนาและความดี)  

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่ 9 พฤษภาคม 2555   

 

 

นักแสดงท้ังหมดเดินเขามาในพื้นท่ีการแสดง

จากทุกทิศทุกทาง ในจังหวะที่ชาเร็วไมเทากัน 

สลับการหยุดน่ิง ยืนตัวตานแรงโนมถวงให

เหมือนลองลอยออกมา มุงตรงไปท่ีจุด

ศูนยกลางของพื้นที่การแสดง 

 

นักแสดงท้ังหมดรวมกลุมกันและรวมกัน

แสดงลีลาท่ีออนชอย ใชระดับในการจัดวาง

ตําแหนงของแตละคนลดหลั่นกันลงไป มีท้ัง

ลอยสูงจากการตอตัวและระดับลางเสมอพื้น

แสดงถึงลีลารูปวิมานสถานของทวยเทพบน

สรวงสวรรค 
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นักแสดงหลักแสดงเปนมหาเทพ แสดงลีลา

การเดินทาง เหาะเหินเพื่อคนหาดอกบัวท่ีเปน

การทํานายการกําเนิดพระพุทธเจาในกัลปนี้ 

ดวยการเคลื่อนไหวอยางรวดเร็ว ใชการยืดตัว 

ตานแรงโนมถวงเพื่อใหดูเหมือนลอยได 

 

ดอกบัวที่เปนสัญลักษณของการกําเหนิดของ

พระพุทธเจาในกัลปใหมบังเกิดขึ้น ดวยลีลา

การพนมมือโดยชูดอกบัวขึ้นเหนือศีรษะ 

ในขณะที่นักแสดงที่แสดงเปนเทพเจา ได

แสดงลีลาการเคารพสักการะดอกบัวที่ชูดอก

ขึ้นนั้น 

 

การกําเนิดดอกบัว 5 ดอก โดยนักแสดง

ทั้งหมดจัดกลุมดวยการทาทางลีลาสูงตํ่าไม

เทากัน และชูดอกบัวขึ้นทีละดอกจนครบ 5 

ดอก อยางสงางาม สื่อถึงการกําเนิด

พระพุทธเจา 5 พระองคในกัลปนี้ 

 

จบการแสดงองกที่ 1 ดวยการที่นักแสดงหมุน

ตัวกลับแลวกระจายกลุมออกสลับทางเขาใน

ทิศทางซายและขวา โดยการเคลื่อนไหวเขา

ดานขางพื้นที่การแสดงอยางรวดเร็ว 
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องกท่ี 2 : ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว (บัวสี่เหลา) 

บัวสี่เหลา ถูกถายทอดออกมาเปนการแสดงโดยเริ่มตนดวยลีลาการทับตัวรวมกันกันของ

นักแสดงอันแสดงถึง ชาติกําเนิดบัวสี่เหลาในกลุมกอเดียวกัน ตอดวยลีลาที่พื้น แสดงถึงดอกบัวซึ่ง

จมอยูในโคลนตม  ตามดวยลีลาท่ีสงบ สุขุม เคลื่อนไหวอยูในระดับสูงเปรียบเหมือนบัวบานท่ีอยูพน

น้ํา  จบลงดวยลีลาท่ีระบุทิศทางที่แสดงพรอมกันระหวางบัวที่ดึงขึ้นสูท่ีสูงและดึงลงสูที่ตํ่าของบัว

เหลาท่ี 2 และเหลาที่ 3 ตามลําดับ  

 

ตารางท่ี 14 ภาพการแสดง องกที่ 2 : ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว (บัวสี่เหลา)  

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่ 9 พฤษภาคม 2555   

 

 

นักแสดงทุกคนเคลื่อนไหวตามแบบลักษณะ

ที่แตกตางกัน มาจบลงท่ีจุดเดียวกัน โดยการ

ทับตัวซอนกันเปนชั้นๆ ซึ่งไมไดเรียงลําดับ

กอนหลัง แสดงถึงการทับตัวรวมกันตามชาติ

กําเนิดของบัวสี่เหลา 

 

นักแสดงทับตัวซอนกันเปนชั้นๆ แลวคอยๆ 

กลิ้งออกจากกันไปคนละทิศละทาง แสดงถึง

การกําเนิดตามธรรมชาติของบัวสี่เหลา 
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การเคลื่อนไหวของลีลานักแสดงท่ีอยูใน

ตําแหนงเดียวกัน แตมีระดับและตําแหนงที่

แตกตางกัน มีการใชมือผายออกดานขาง 

และปลายเทาเหยียดออก เพื่อสื่อถึงการ

เจริญเติบโตของบัวสี่เหลา ซึ่งมีการงอกงาม

ในระดับท่ีไมเทากัน 

 

นักแสดงยอตัวในระดับตํ่าขึ้นสูระดับสูง ใช

การพนมมือและพุงออกจากตัวเหนือศีรษะ

อยางออนชอย แสดงถึงการดําเนินชีวิตที่มี

ความคลายคลึงกันในแตละระดับของบัวสี่

เหลา 

 

นักแสดงท้ังสี่คนแสดงลีลาที่มีระดับท่ี

แตกตางกันออกไป โดยใชระดับของทวงทา

ต้ังแตสูงที่สุด กลาง คอนขางตํ่า และระดับตํ่า

ที่สุด แสดงถึงความแตกตางของบัวสี่เหลา มี

การเจริญเติบโตที่แตกตางกันไปตาม

ธรรมชาติ 

 

นักแสดงใชลีลาการยืดตัวฝนแรงโนมถวงของ

โลก ใชทาทางของแขนและมือในระดับเหนือ

ศีรษะ ดวยลีลาที่สงางาม มีการใชการ

เคลื่อนไหวที่ชา สรางภาพของการลองลอย

อยูในที่สูง  แสดงถึงบัวเหลาที่ 1 ที่บานอยูพน

น้ํา (อุคฆฏิตัญ)ู ผูที่บรรลุ ท่ีเขาใจ เขาถึง

ธรรมะ 
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นักแสดงสองคนใชทวงทาลีลาการเตนท่ี

เหมือนกัน โดยใชระดับทาเตนในระดับกลาง 

ไมสูงหรือตํ่าไป แสดงถึงภาพบัวเหลาที่ 2 คือ

บัวปริ่มน้ําและบัวใตน้ํา - บัวเหลาที่ 2 (วิปจ

จิตัญู) และบัวเหลาที่ 3 (เนยยะ) ที่อยูใน

ระดับใกลเคียงกัน 

 

นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่อยูในระดับ

ลาง ดึงตัวตามแรงโนมถวงของโลก โดยการ

คลาน หมุนตัวไปกับพื้น แสดงใหเห็นถึง

ลักษณะแบบบัวเหลาที่ 4 คือดอกบัวที่อยูใน

โคลนตม (ปทปรมะ) 

 

นักแสดง 2 คน ท่ีแสดงเปนบัวเหลาที่ 2 และ 

3 เคลื่อนไหวเขาหากลุมนักแสดงของบัวเหลา

ที่ 4 คือบัวในโคลนตม ดวยลีลา การยุด ฉุด 

รั้ง ของผูที่ครองสติ มีความรูเห็นแจงกวา เพื่อ

มิใหผูอ่ืนลงสูที่ตํ่า แสดงถึงความลุมหลงใน

กิเลสมายาระหวางบัวเหลาที่ 2 และ 3 กําลัง

ลุมหลงเขาไปสูกิเลส 

 

นักแสดง 2 คน ท่ีแสดงเปนบัวเหลาที่ 2 และ 

3 แสดงลีลาการฉุดรั้ง พลัดกันยก พลัดกัน

วาง แสดงถึงการตอสูภายในที่มีท้ังพัฒนา

และเสื่อมถอยของจิตใจท่ีมีตอสิ่งเราภายนอก

ที่เปนความดีและความชั่ว 
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นักแสดงใชลีลาการยืดตัวฝนแรงโนมถวงของ

โลก ใชทาทางของแขนและมือในระดับเหนือ

ศีรษะ ดวยลีลาที่สงางาม มีการใชการ

เคลื่อนไหวที่ชา สรางภาพของการลองลอย

อยูในที่สูง  แสดงถึงบัวเหลาที่ 1 ที่บานอยูพน

น้ํา (อุคฆฏิตัญ)ู ผูที่บรรลุ ท่ีเขาใจ เขาถึง

ธรรมะ 

 

นักแสดงสองคนใชทวงทาลีลาการเตนท่ี

เหมือนกัน โดยใชระดับทาเตนในระดับกลาง 

ไมสูงหรือตํ่าไป แสดงถึงภาพบัวเหลาที่ 2 คือ

บัวปริ่มน้ําและบัวใตน้ํา - บัวเหลาที่ 2 (วิปจ

จิตัญู) และบัวเหลาที่ 3 (เนยยะ) ที่อยูใน

ระดับใกลเคียงกัน 

 

นักแสดงคนแรกเคลื่อนไหวดวยลีลาที่ตาน

แรงโนมถวง ลําตัวต้ังตรง ยืดตัว ซึ่งตางจาก

นักแสดงคนท่ีสองที่เคลื่อนไหวอยูในระดับตํ่า

กวา ดึงตัวลงสูแรงโนมถวงสื่อถึงความ

แตกตางของมนุษยตามการเปรียบ เทียบใน

พุทธศาสนา ในลักษณะของบัวเหลาท่ี 2 ที่อยู

ปริ่มนํ้า และบัวเหลาที่ 3 ที่อยูใตน้ํา 

 

นักแสดงเคลื่อนไหวดวยลีลาที่อยูในระดับ

ลาง ดึงตัวตามแรงโนมถวงของโลก โดยการ

คลาน หมุนตัวไปกับพื้น แสดงใหเห็นถึง

ลักษณะแบบบัวเหลาที่ 4 คือดอกบัวที่อยูใน

โคลนตม  

(ปทปรมะ) 
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นักแสดงคนแรกเคลื่อนไหวดวยลีลาที่ตาน

แรงโนมถวง ลําตัวต้ังตรง ยืดตัว ซึ่งตางจาก

นักแสดงคนท่ีสองที่เคลื่อนไหวอยูในระดับตํ่า

กวา ดึงตัวลงสูแรงโนมถวงสื่อถึงความ

แตกตางของมนุษยตามการเปรียบ เทียบใน

พุทธศาสนา ในลักษณะของบัวเหลาท่ี 2 ที่อยู

ปริ่มนํ้า และบัวเหลาที่ 3 ที่อยูใตน้ํา 

 

นักแสดงท้ังสองคน นั่งพิจารณาในระดับที่

แตกตางกันของนักแสดงบัวเหลาที่ 2 และ

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 โดยมองไปที่ความ

ตกตํ่าของบัวเหลาท่ี 4 และความสูงสงของ

บัวเหลาที่ 1 เสมือนภาพแสดงถึงความ

หลงใหล สนใจ ในสิ่งท่ีดีหรือชั่ว 

 

นักแสดงสมทบแสดงลีลาที่อยูในระดับลาง 

โดยการมวนตัว คลาน กลิ้งเกลือกไปตามพื้น 

โดยมีนักแสดงท่ีแสดงเปนบัวในโคลนตมยืน

อยูตรงกลางวง ซึ่งในมือถือกานดอกบัวที่ถูก

หักออก แสดงถึงกิเลสท่ีครอบงําเสมือนใยบัว

ที่เหนี่ยวรั้ง รุมรัด ในบัวเหลาท่ี 4 คือบัวใน

โคลนตม  

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 4 ถูกนักแสดงสมทบยัน

ใหสูงขึ้นดวยเทา สวนนักแสดงหลักน้ันใช

ลีลาเชิญชวนนักแสดงทั้งสองใหเขาหาตน 

เสมือนการชักนํา ย่ัวยุของกิเลสในบัวเหลาที่ 

4 
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นักแสดง 2 คน ท่ีแสดงเปนบัวเหลาที่ 2 และ 

3 เคลื่อนไหวเขาหากลุมนักแสดงของบัวเหลา

ที่ 4 คือบัวในโคลนตม แสดงถึง ความลุมหลง

ในกิเลสมายาของบัวเหลาท่ี 2 และ 3 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 เดินเขาหากลุม

นักแสดงบัวเหลาที่ 4 ดวยการจับปลายผาท่ี

เปนสวนหนึ่งของบัวเหลาที่ 4 ติดเขาสูกลาง

วงคลื่นมนุษย เสมือนการติดยึด หลงใหลใน

กับดักกิเลสของบัวเหลาที่ 4 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 ถูกนักแสดงบัวเหลาท่ี 4 

ลากดึงลงสูที่ตํ่าและกลืนหายเขาไปในคลื่น

มนุษย แสดงถึงการถูกครอบงํา จากความลุม

หลงของบัวเหลาที่ 3 ที่ลงสูที่ตํ่าไปกับบัว

เหลาท่ี 4 

 

นักแสดงบัวเหลาที่ 3 พยายามด้ินรน หนีออก

จากกลุมบัวเหลาท่ี 4 ดวยการเคลื่อนที่

ออกมาจากวง โดยมีนักแสดงอ่ืนๆ จับเหนี่ยว

รั้งไว แสดงถึงการตอตาน หลีกหนีไปจากที่ตํ่า

ของบัวเหลาที่ 3 
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นักแสดงหลักว่ิงออกมาจากตําแหนงของ

กิเลส โดยมีนักแสดงอีกคนประคองรางของ

นักแสดงหลักใหลอยขึ้นเหนือพื้นด้ิน โดยการ

ใชตนเองเปนแกนหมุน สื่อถึงระดับของจิตใจ

ที่สูงขึ้นหลังจากตัดสินใจออกมาจากวังวน

กิเลส 

 

นักแสดงสมทบเคลื่อนที่เขาหานักแสดงบัว

เหลาท่ี 1 แสดงลีลาอยูในระดับสูง ยืดตัวตาน

แรงโนมถวง ลอมเปนวงรอบนักแสดงหลักบัว

เหลาท่ี 1 ซึ่งยืนยืดตัวเสมือนกับกําลังลอยอยู

เหนือพื้นสูงกวานักแสดงคนอ่ืนๆ ดวยความ

สงบและสงางาม แสดงถึงพลังแหงความดี 

ความสงบ ที่อยูเหนือบัวเหลาอ่ืนๆ 

 

นักแสดง ไตขึ้นบนตัวนักแสดงสมทบและจบ

ลงดวยการหยุดทาทางในการมอง โดย หัน

หนามองขึ้นสูที่สูงและผายมือขึ้นเหนือศีรษะ 

ซึ่งแสดงความหมายของการตัดสินใจการ

ฝกใฝในธรรมะและกิเลสของบัวเหลาที่ 2  
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นักแสดงใชลีลาการยืดตัวฝนแรงโนมถวงของ

โลก ใชทาทางของแขนและมือในระดับเหนือ

ศีรษะ ดวยลีลาที่สงางาม เคลื่อนไหวอยางชา 

สรางภาพของการลองลอยอยูในที่สูง  แสดง

ถึงบัวเหลาที่ 1 ที่บานอยูพนน้ํา 

(อุคฆฏิตัญ)ู ผูที่บรรลุ ท่ีเขาใจ เขาถึง

ธรรมะ 

 

การคางทาดวยลีลา 4 แบบ ของบัวสี่เหลา 

โดยมีระดับการใชทวงทาที่สูง-ตํ่าแตกตางกัน

ออกไป โดยที่บัวเหลาที่ 1 ยืนยืดตัวตานแรง

โนมถวงอยางสงางาม น้ําหนักตัวทิ้งไป

ดานหนาไปสูความความเจริญ สวนนักแสดง

บัวเหลาที่ 2 และ 3 หันหนาไปในทิศทางของ

บัวเหลาที่ 1 แสดงทาทางของการเอ้ือม และ

กาวเดินไปสูความเจริญในแบบบัวเหลาท่ี 1 

สุดทายคือนักแสดงบัวเหลาท่ี 4 ที่ใชลีลา

ระดับตํ่าติดพื้นดิน หันหนากลับสลับกับ

ทิศทางของนักแสดงอ่ืนๆ แสดงความไมใฝหา

ในธรรมะ ซึ่งแสดงเปนภาพจบของการแสดง

ที่สื่อถึงบัวสี่เหลา ในความหมายเปรียบเทียบ

ที่มีระดับความแตกตางทางปญญาที่จะเห็น

แจงที่ไมเทากัน 

 

จบองกดวยการแยกยายของนักแสดงที่เดิน

ไปคนละทิศละทาง โดยที่นักแสดงหลักใน

องกตอไปมายืนประจําตําแหนง เพื่อเริ่มการ

แสดงในองกตอไป 
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นักแสดงท่ีแสดงเปนบัวเหลาที่ 1 (บัวบานพน

น้ํา) เดินออกจากพื้นที่การแสดง ดวยลีลาที่

ชา สงางาม ยืดตัว ตานแรงโนมถวง เสมือน

การลอยออกไปจากพื้นท่ีการแสดง 

 

 

องกท่ี 3 : ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม (ใจแหงธรรม) 

ใจแหงธรรม ถูกถายทอดออกมาเปนการแสดงโดยเริ่มตนดวยการเดินตรงอยางสงบนิ่ง

ของนักแสดงจากดานหลังมาสูดานหนา ที่สื่อถึงผูท่ีมีธรรมะนอมนําจิตใจ และมาหยุดลงที่จุด

ศูนยกลางท่ีรายลอมดวยกลุมนักแสดงท่ี เคลื่อนไหวอยูในระดับที่ตํ่ากวารอบวงกลม ดวยลีลาที่

สับสน หลายทิศทาง สื่อถึงเหลามนุษยที่ตกอยูในวังวนแหงกิเลส 

 

ตารางท่ี 15 ภาพการแสดง องกที่ 3 : ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม (ใจแหงธรรม) 

สถานท่ี : ลานสนามหญา หนาอาคารบรมราชกุมารี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

วันที่ 9 พฤษภาคม 2555   

 

 

นักแสดงหลัก หันหลังแลวเดินอยางสงบ สุขุม 

กลับไปที่ดานหลัง บริเวณก่ึงกลางของพื้นที่

การแสดง หลังจากนั้นจึงหมุนตัวกลับอยาง

ชาๆ สายตามองตํ่าเหมือนดวงเนตรของ

พระพุทธรูป นักแสดงอยูในสมาธิที่สบนิ่ง 

แลวจึงเริ่มเดินตรงมาทางดานหนาของพื้นที่

การแสดง  
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นักแสดงสมทบแบงเปนกลุมๆ เพื่อแสดงทา

เตนที่เปนสื่อแทนอายตนะ เชน การฟงเสียง 

การลิ้มรส ความรูสึกจากการสัมผัส เปนตน 

โดยใชลีลาท่ีเปนจังหวะเร็ว อยูในตําแหนงที่

ขวางทางเดินสูธรรมะของนักแสดงหลัก 

เสมือนอายตนะที่เปนความรูสึกกับสิ่งที่รับรู

ทั้งหลายมาขวางก้ันการเขาสูพระธรรม 

 

นักแสดงหลักเดินผานกลุมนักแสดงสมทบ

ดวยลีลาที่ชา สงบนิ่ง มุงมั่นไปในทิศทางตรง

เพียงอยางเดียว ซึ่งแวดลอมไปดวยกลุม

นักแสดงท่ีใชลีลารวดเร็ว ขัดขวาง เสมือนการ

เดินทางดวยสมาธิ ท่ีมีอุปสรรคเปนอายตนะ 

6 

 

นักแสดงหลักชูดอกบัวขึ้นเหนือศีรษะ โดยใช

มือท้ังสองประคองดอกบัวอยางต้ังใจ และมี

สมาธิ เสมือนผูที่ปฏิบัติธรรมที่มีสมาธิและ

ความต้ังใจในการหลุดพนออกจากหวงกิเลส  

 

กลุมนักแสดงสมทบที่แสดงลีลาของอายตนะ

ในเรื่องการไดยิน ซึ่งเปนการรับรูท่ีมีผลตอ

ความรูสึก และเปนสิ่งที่สกัดก้ันการไปสู

นิพพานอยางหนึ่ง โดยใชเปนลีลาทาเตนใน

การขวางทางนักแสดงหลักที่จะเดินผานไป  
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การเดินของนักแสดงหลักท่ีเริ่มเดินจาก

ดานหลังมาดานหนาเปนเสนตรง แสดงความ

มุงมั่น และมีสมาธิ ดวยการเดินอยางชา สุขุม 

ประกอบกับนักแสดงอีกคนท่ีใชการ

เคลื่อนไหวในระดับตํ่าติดพื้นดวยการนอน

กลิ้งบนทางเดินเปรียบเหมือนกิเลสที่มีอยูทุก

ที่ทุกเวลา 

 

นักแสดงเดินผานกลุมนักแสดงสมทบดวย

ลีลาที่ชา สงบนิ่ง โดยมีการเคลื่อนไหวที่

รวดเร็วและสับสนวุยวายของเหลานักแสดง

สมบทบรบกวนขัดขวาง 

 

นักแสดงสมทบนํากลีบดอกบัวมาโรยรอบ

พื้นที่ของนักแสดงหลัก เพื่อใชเปนบริเวณ

แสดงรัศมีหรืออาณาเขตของพระธรรม ที่

กระจายออกเปนวงปองกันกิเลสไวมิใชมา

แผวพานกับจิตของผูมีพระธรรมนอมนําจิตใจ 

 

นักแสดงหลัก ไดเดินเขาสูพื้นท่ีวงกลมท่ีโรย

ดวยกลีบดอกบัวแลวนั้น นักแสดงสมทบที่

แสดงเปนอายตนะก็สลายหายไป ดวยลีลา

การหมอบคลานออกจากพื้นท่ีการแสดง ไป

คนละทิศละทาง แสดงถึงจิตของผูเมื่อเขาถึง

สมาธิ อยูในพื้นที่ธรรมะ ก็จะสกัดกลั้น

อารมณและความรูสึกใหสงบลง 
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นักแสดงท้ัง 2 คน สัมผัสกลีบดอกบัวอยาง

นิ่มนวล ดวยการโปรยกลีบดอกบัวไปทั่ว

บริเวณ เสมือนพระธรรม ความสงบ กําลังแผ

ขยายปกคลุมทุกสวนของจิตใจเปนการด่ืมดํ่า

ในธรรมะท่ีละเอียดออนและลึกซึ้ง 

 

นักแสดงหลักเดินเขาสูวงกลีบดอกบัวดวย

ลีลาอันสงบ สงางาม เหมือนลองลอยอยู

เหนือพื้น โดยการใชการยืดตัวตานแรงโนม

ถวง ดวยการใชพื้นที่ของรางกายแตะพื้นให

นอยที่สุด ซึ่งเปรียบเทียบกับนักแสดงสมทบท่ี

แสดงถึงอายตนะใชลีลาอยูติดกับพื้น ลีลา

รวดเร็ว สับสน และตะโกนเสียงออกมาเพื่อ

สรางบรรยากาศรบกวนสมาธิ แสดงถึงการ

เขาถึงพระธรรมดวยใจอันสงบของนักแสดง

หลัก 

 

นักแสดงหลักเคลื่อนไหวลีลาอยูภายในพื้นท่ี

วงกลมของกลีบดอกบัวอยางสงบนิ่ง ในขณะ

ที่นักแสดงสมทบจะเคลื่อนไหวอยูรอบนอก

ของพื้นที่กลีบดอกบัว ซึ่งเปนการเปรียบเทียบ

การรับรูพระธรรมที่แตกตางกันระหวางผู

เขาถึงพระธรรมและผูที่ยังอยูในโลกียวิสัย 
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นักแสดงสมทบทั้งหมดใชทิศทางในการ

เคลื่อนไหวพุงเขาหานักแสดงหลักทั้งสองคน

ดวยลีลาการตอตัวปกคลุม ครอบงําไวเปน

กรงที่หอหุม กักขัง ในขณะท่ีนักแสดงหลักท่ี

เคลื่อนไหวอยางชาและสงบอยูตรงกลางกลุม 

เสมือนพันธนาการการคุกคามของสิ่งเราใน

โลกแหงโลกียะ กับความสงบในทางธรรม 

 

นักแสดงท้ังหมดที่มีลีลา สับสน วุนวาย 

รบกวน กดตัวลงตํ่าตามแรงโนมถวงพรอมกัน 

ในขณะที่นักแสดงหลักยืดตัวตานแรงโนม

ถวงในทาน่ัง เปรียบเหมือนการตอสูระหวาง

ธรรมะที่เปนความสงบนิ่งของนักแสดงหลัก 

กับความวุนวาย ซึ่งเต็มไปดวยภาวะแหง

อารมณในทางโลก 

 

นักแสดงสบทบใชลีลาการกระโดด     ไขว

ขวา ตะเกียกตะกาย พุงเขาหา นักแสดงหลัก

ที่อยูตรงกลางของกลุม ดวยพลังที่รุนแรง ซึ่ง

ตรงกันขามกับนักแสดงหลักท่ีอยูตรงกลาง

กลับใชลีลาท่ีสงบ ชา มั่นคง อยางมีสมาธิ 

 

การเปรียบเทียบลีลาระหวานักแสดงหลักที่

สงบนิ่งกับหมูนักแสดงทั้งหมดที่ใชลีลา

รวดเร็วไมหยุดนิ่ง สับสน ไรทิศทาง ที่กําลัง

โอบลอมนักแสดงไว เปรียบเหมือนความสงบ

ของจิตทามกลางความสับสนวุนวาย สิ่งเรา

ทางอารมณ 
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นักแสดงท้ังหมดจองมองและพยายามเอ้ือม

มือเขาไปสัมผัสไปที่นักแสดงหลักที่อยู

ตําแหนงตรงกลางของพื้นท่ีในการแสดง 

เปรียบเสมือนผูท่ียังติดยึดในกิเลสยอมเขาไป

ไมถึงธรรมอันสงบนิ่ง 

 

 

5.3 แนวคิดการสรางสรรคการแสดง  

ผลจากงานวิทยานิพนธแบบสรางสรรคเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ” นี้ นอกจากจะไดผลงานการแสดงแลวยังไดแนวคิดในการ

สรางสรรคการแสดง ซึ่งสามารถแบงไดตามองคประกอบของการแสดงนาฏยศิลป ดังน้ี 

 

5.3.1 บทการแสดง แนวคิดในการสรางบทการแสดง นาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา ใชแนวคิดการวิเคราะหความหมาย ดอกบัว ในทฤษฎีสัญญะ

วิทยา ในแบบความหมายโดยนัย ( Connotative meaning) โดยเลือกประเด็นของการวิเคราะห

จากขอมูลใน พระไตรปฎกและอรรถกถา มุงเนนความสําคัญที่สัญญะของดอกบัวที่ปรากฏใน

เอกสารเหลาน้ัน  

การใชวิธีกลาวถึงสัญญะดอกบัวแยกกันเปนองก โดยในแตละองกเปนเรื่องท่ีไม

เก่ียวเน่ืองกัน แตละเรื่องจบในตอน โดยใชแนวคิดเรื่องสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนาเหมือนกัน ซึ่ง

แบงออกเปน 3 องก ดังนี้ 

1) ดอกบัวเปนสัญลักษณของการเริ่มตน (ศาสนาและความดี)  

2) ดอกบัวเปรียบกับเวไนยสัตว (บัวสี่เหลา) 

3) ดอกบัวเปนสัญลักษณของผูปฏิบัติธรรม (ใจแหงธรรม) 

 

5.3.2 การออกแบบลีลา ในการ สรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย

จากสัญญะดอกบัวใน พุทธศาสนา นี้ ผูวิจัยไดนําเสนอลักษณะของบัวท่ีมีลักษณะแตกตางกัน 

เพื่อใหสอดคลองกับความหมายในการเปรียบเทียบสัญญะในเรื่องราวตางๆ โดยผูวิจัย เลือกใชการ

แสดงนาฏยศิลปรูปแบบสมัยใหม ( Modern Dance) เพื่อใชเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรค
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ลีลาทาเตนไดอยางอิสระ และสามารถสื่ออารมณไดชัดเจน ไดแก  อิสดอรา ดันแคน ( Isadora 

Duncan) เทคนิคลีลาการเตนโดยใชหลักของแรงโนมถวง    มาธา เกรแฮม ( Matha Graham) 

เทคนิคการใชความสัมพันธของการสื่ออารมณภายในกับการแสดงออกถึงลีลา และดอริส ฮัมเฟรย 

(Doris Humphrey) เทคนิคลีลาการเตนแบบอิสระ เนนความเปนธรรมชาติ  ผสมผสานกับลีลา

แบบนาฏยศิลปไทย 

ใชหลักการวิเคราะหแบบ Synchronic (ซินโคนิค)- Paradigmatic เปนการหา

แบบแผนที่ซอนเรนของคูตรงขามและสรางความหมายขึ้นมา ( Hidden pattern of opposition) 

เพื่อชวยในการสรางสรรคลีลาสําหรับการแสดงในรูปแบบโมเดิรนดานซใหมีความสอดคลองกัน

ตามทฤษฎีสัญญะวิทยา และมีความหมายท่ีชัดเจนในการสื่อลีลากับผูชม 

 

5.3.3 นักแสดง   ใชวิธีการวิเคราะหจากหลักการเพศสภาพ ( Gender) ซึ่งให

ลักษณะของความหมายทางดานสังคมวิทยาในเรื่องความแตกตางทางเพศ  ทําใหการนําเสนอ

ผลงานนาฏยศิลปมีความชัดเจนในเรื่องการเปรียบเทียบของมนุษยโดยไมมีเงื่อนไขทางสังคม

วิทยาในเรื่องเพศเขามาเก่ียวของ ดวยการเลือกนักแสดงชายลวน อีกทั้งยังเปนวิธีการเลือกที่

สอดคลองกับงานทางดานพุทธศาสนาเพราะเปนเรื่องท่ีมีความเก่ียวของกับความเปนเพศชาย

มากกวาหญิง โดยสังเกตจากพุทธศาสนิกชนในพุทธศาสนาจะเปนชาย เชน พระศาสดา ผูเผยแผ-

พระสงฆ สามเณร   

ใชวิธีการคัดเลือกนักแสดงจากกระบวนการของเทคนิคทางลีลาที่แตกตางกัน โดย

แยกเปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีพื้นฐานการเตนแบบนาฏยศิลปตะวันตก กับกลุมท่ีมีพื้นฐานการรํา

แบบนาฏยศิลปไทย ซึ่งทั้ง 2 กลุมจะตองมีพื้นฐานการเรียนรูจากการบูรณาการศาสตรท้ัง 2 ดาน 

คือแบบไทยและตะวันตก ทําใหการทํางานกับนักแสดงมีความคลองตัวขึ้น 

 

5.3.4 การออกแบบเคร่ืองแตงกาย ใชหลักการ Metonymy เปนการถายทอด

ความหมายโดยการนําสวนหน่ึงของสัญญะ ( Part) มาแทนความหมายโดยรวมทั้งหมด ( Whole) 

ในการวิเคราะหตามหลักทฤษฎีสัญญะวิทยาเพื่อใชในการออกแบบเครื่องแตงกาย  โดยจะใช

ลักษณะของดอกบัวเปนองคประกอบในการออกแบบ เพราะดอกบัวเปนสวนหน่ึงของการสื่อแทน

พุทธศาสนา 

เนื่องจากการแสดงเปนรูปแบบนาฏยศิลปรวมสมัย จึงใชแนวคิดทฤษฎีการลดตัด

ทอน Minimalist เพราะจากหลักการของพุทธศาสนามุงเนนใหมนุษยตัดความเปนสิ่งนอกกายออก 
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เพื่อพัฒนาจิตใจไปสูมรรคผล หรือการไปถึงนิพพาน มีนัยยะของการลด ตัด เอาออก โดยเหลือสิ่งที่

สําคัญไว ซึ่งเปนสวนที่แสดงถึงสัญลักษณของดอกบัวไวในเสื้อผาเครื่องแตงกาย โดยคํานึงถึง 

วัสดุในการตัดเย็บ ควรเลือกใชเนื้อผาที่มีลักษณะเสนใยธรรมชาติ และมีพื้นผิวที่

เลียนแบบธรรมชาติของดอกบัวใหเห็นชัดเจน เพื่อสื่อลักษณะของดอกบัวลงในชุดเสื้อผาเครื่อง

แตงกาย อีกทั้งยังเปนการแสดงถึงความสําคัญของความจริงตามธรรมชาติซึ่งสอดคลองกับหลัก

ทางพุทธศาสนา 

รูปแบบของเครื่องแตงกาย ควรเลือกแบบเครื่องแตงกายที่เอ้ือตอการเคลื่อนไหว

ของนักแสดง ไมรุงรัง เนื่องจากอาจเกิดอุปสรรคตอการแสดงได และรูปแบบของเครื่องแตงกาย

ควรจะสื่อถึงบทบาทหรือสอดคลองกับเรื่องราวท่ีนําเสนอ 

สีของเครื่องแตงกาย ควรเปนสีธรรมชาติของดอกบัว เพื่อใชในการสื่อถึงลักษณะท่ีเปน

เอกลักษณที่สุด ในขณะเดียวกันก็ควรมีโทนที่แตกตางกันอยางเดนชัด เพื่อชวยสรางความหมาย

ในเชิงเปรียบเทียบความตางของลักษณะของบัวแตละเหลา 

 

5.3.5 การออกแบบดนตรี เลือกใชลักษณะดนตรีบรรเลงแ บบ World Music 

เครื่องดนตรีหลักที่ใชจะเปนกลุมเครื่องดนตรีประเภทที่มีเสียงกองกังวาน สื่อใหเห็นถึงคลื่นน้ําที่

ขยายออกเปนระลอก ประกอบกับกลองท่ีเปนเสียงเครื่องดนตรีใหจังหวะความเร็วสม่ําเสมอกันทั้ง

เพลง เหมือนจังหวะของการทําสมาธิ หรือการสวดภาวนาในพิธีกรรมศาสนา มีการสราง

บรรยากาศของเสียงประกอบพิเศษในบางชวงดวยการเอ้ือนเสียงรองของมนุษยในแบบที่ไมมี

ความหมาย กับเสียงเครื่องดนตรีไทยที่สอดผสานใหเขากับบริบทไทย เชน ฆอง โหมง กลองหนา

เดียว อังกะลุง เครื่องเปาพื้นเมืองตางๆ เปนตน 

 

5.3.6 การออกแบบพ้ืนท่ีเวที เปนการบูรณาการมิติของการใชพื้นที่ระหวาง

พื้นที่ที่ใชในการแสดงนาฏยศิลป กับ พื้นที่พิธีกรรมทางศาสนาแบบโบราณ ใหกลายมาอยูใน

สถานท่ีเดียวกัน สามารถสื่อสารแนวความคิดของผลงานการแสดงที่นําเสนอใหเกิดความรูสึกถึง

ความสวยงามทางดานนาฏยศิลปและความเขาใจในหลักธรรมะที่สอดแทรกเขาไปอยูในการแสดง 

ดังนั้นพื้นที่ท่ีใชจึงมีความจําเปน ตองใหมีบรรยากาศดังกลาว ดวยหลักการของวิธีการเลือก

สถานท่ีใชในการแสดงแบบ Environmental Theatre หรือ Site-Specific Theatre เพื่อใชสถานที่

และบรรยากาศโดยรอบนั้นใหเอ้ืออํานวยกับการแสดง ทั้งมิติของความหมาย และ มิติของการใช

งานในพื้นที่ 
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5.3.7 การออกแบบแสง ใชแนวคิดเก่ียวกับการใชแสงธรรมชาติกับการแสดง 

พบวาในสมัยเริ่มแรกแหงศิลปะการแสดงโลกน้ัน การแสดงถูกจัดขึ้นในโรงละครกลางแจงขนาด

ใหญ ตามพื้นท่ีศักด์ิสิทธิ์ เชน ภูเขา ปา แมนํ้า ประกอบกับพุทธศาสนาก็เปนศาสนาแหงความจริง

ที่มีอยูในธรรมชาติ จึงเปนเหมือนความสัมพันธของหลักการท่ีเอ้ือใหใชประโยชนจาก

สภาพแวดลอมโดยธรรมชาติ อีกทั้งยังสื่อถึงความหมายท่ีเปนนัยยะทางธรรมะ ในเรื่องความสวาง

แหงปญญา  

 

5.3.8 การออกแบบอุปกรณการแสดง ใชแนวทางในการสรางสรรคผลงาน

จากทฤษฎีสัญญะวิทยา ในแบบความหมายโดยนัย ( Connotative meaning) โดยเลือกประเด็น

ของการวิเคราะหจากสํานวนและความหมายทางภาษาศาสตร ที่คนไทยใชกับความหมายดอกบัว 

หรือองคประกอบของดอกบัวตางๆ เชน ใบบัว กานบัว ใยบัว ดอกบัว กลีบบัว เปนตน 

ดวยการแสดงจะตองคํานึงถึงการสื่อความหมายของอุปกรณนั้นๆ ท่ีมีตอการ

แสดง โดยความหมายที่ไดจากการวิเคราะหความหมายจากสํานวน ภาษิต ที่เก่ียวเนื่องกับการรับรู

ความหมายเชิงนัยยะในดอกบัวน้ัน ควรมีความสัมพันธกับการใชเปนอุปกรณประกอบการแสดงไป

ในทิศทางเดียวกัน หรือเสริมความหมายในงานการแสดง 
    

5.4 ขอเสนอแนะเพ่ือการศึกษาคนควาและการทําวิจัยตอไปในอนาคต 

  จากการวิจัยวิทยานิพนธเรื่อง “การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะ

ดอกบัวในพุทธศาสนา” ผูวิจัยมีขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาคนควาและการทําวิจัยในอนาคต  ดังนี้ 

1) ควรมีการศึกษาวิจัยการออกแบบสรางสรรคนาฏยศิลปจากประเด็นสัญญะ นัยยะ 

ความหมายแฝงจากพุทธศาสนาในดานอ่ืนๆ เชน ธรรมจักร ปางพระพุทธลักษณตางๆของ

พระพุทธรูป เปนตน เพื่อนําเสนอสาระความหมายในศาสนาพุทธสูชุมชน และเปนการเผยแผหลัก

ศาสนาในแงมุมอ่ืนๆ 

2) ควรมีการศึกษาวิจัยการออกแบบสรางสรรคนาฏยศิลปจากศาสนาอ่ืน เชน 

ศาสนาคริสต  ศาสนาอิสลาม  เตา ชินโต เปนตน เพราะจะไดเปนสื่อใหสังคมเขาใจในหลักความ

เชื่ออันแตกตางของคนในสังคม และเปนการนําเสนอแนวคิดอันลุมลึกในแตละศาสนาที่มุงเนนให

มนุษยสรรคสรางความดี มีแตสันติสุข 

3) ควรนําประเด็นทางสังคม เชน ปญหาสิ่งแวดลอม การใชความรุนแรงกับผูหญิง 

มลภาวะทางสิ่งแวดลอม สิทธิความไมเทาเทียมกันของมนุษย สงคราม ความสามัคคี เปนตน มา

ถายทอดผานผลงานนาฏยศิลปสรางสรรคเพื่อเปนประโยชนตอสังคมตอไป 



รายการอางอิง 

 
ภาษาไทย 

 

กวินทรากร  พูลอําไพ 10.  ใครอยากเปน คนนารัก+ฉลาด อานทางนี้ 10.  [ออนไลน].  2551.   

 แหลงท่ีมา : http://www.gotoknow.org/blogs/posts/190469 (20 เมษายน 2555) 

กาญจนา  แกวเทพ.  การวิเคราะหสื่อ แนวคิดและเทคนิค.  กรุงเทพมหานคร : คณะนิเทศศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2552. 

เกรียงศักด์ิ  จรัณยานนท.  สมาธิแบบธิเบต.  พิมพครั้งที่ 3.  กรุงเทพมหานคร : ปญญา, 2534. 

คณิตา  เลขะกุล.  บัว ราชินีแหงไมน้ํา.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดานสุทธาการพิมพ, 2535. 

2คมสันฐ  หัวเมืองลาด.  ผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏศิลปไทย กรมศิลปากร.  2สัมภาษณ, 12 มกราคม 

2555. 

คึกฤทธิ์ ปราโมช, ม.ร.ว. ลักษณะไทย ศิลปะการแสดง.  กรุงเทพมหานคร : ธนาคารกรุงเทพ, 

2551. 

คําลา มุสิกา.  อาจารยประจําภาควิชามนุษยศาสตร คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน.ี 

สัมภาษณ, 1 มีนาคม 2555. 

จารวี  มั่นสินธร.  การศึกษาวิเคราะหดอกบัวในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท .  วิทยานิพนธ

ปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา คณะอักษรศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย  

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2547.  

จุฬิศพงศ  จุฬารัตน.  สวนเซน' โลกแหงจิตวิญญาณของชาวญี่ปุน.  [ออนไลน].  2551.  

 แหลงท่ีมา : http://www.artgazine.com/shoutouts/viewtopic.php?t=2829  

 (20 เมษายน 2555) 

เจตนา  นาควัชระ.  ทฤษฎีเบ้ืองตนแหงวรรณคดี.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพมหานคร : สยาม, 2542. 

ฉัตรชัย  อรรถปกษ.  องคประกอบศิลป.  กรุงเทพมหานคร : วิทยพัฒน, 2552. 

ชลิดาภรณ  สงสัมพันธ.  เพศวิถี : นิยามความหมาย และกรอบแนวคิด. (เอกสารประกอบการ

สัมมนาเรื่องเพศวิถีและการปรับใชในงานสงเสริมสุขภาพทางเพศ).  กรุงเทพมหานคร : 

คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2550. (อัดสําเนา)  
 

 

http://www.gotoknow.org/profiles/users/kelvin
http://www.gotoknow.org/blogs/posts/tag/%E0%B9%83%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%20%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81+%E0%B8%89%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%20%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%89
http://www.artgazine.com/shoutouts/viewtopic.php?t=2829


154 

 

ชาญณรงค  พรรุงโรจน.  ความคิดสรางสรรค.  กรุงเทพมหานคร : ดานสุธาการพิมพ, 2548. 

ชิตพล  เปลี่ยนศิร.ิ  อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนคริน 

 วิโรฒ.   สัมภาษณ, 12 มกราคม 2555. 

โชติ  กัลยาณมิตร.  สถาปตยกรรมแบบไทยเดิม.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2539. 

ไชยรัตน  เจริญสินโอฬาร.  สัญวิทยา, โครงสรางนิยม, หลังโครงสรางนิยมกับการศึกษารัฐศาสตร. 

กรุงเทพมหานคร : วิภาษา, 2545. 

ดาริณี  ชํานาญหมอ. หัวหนาสาขาวิชานาฏศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 

วิโรฒ.  สัมภาษณ, 20 มกราคม 2555. 

ดํารงราชานุภาพ, สมเด็จฯ กรมพระยา 10.  ละครฟอนรํา : ประชุมเรื่องละครฟอนรํากับระบํารําเตน 

ตําราฟอนรํา ตํานานเรื่องละครอิเหนา ตํานานและครดึกดําบรรพ.  กรุงเทพมหานคร :  

 มติชน, 2546. 

ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน.  ศาสนาและปรัชญาในจีน ธิเบตและญี่ปุน.  กรุงเทพมหานคร :  

 สานักพิมพสุขภาพใจ, 2545.  

ธัมมะวังโส.  กรรมฐาน มัชฌิมา.  [ออนไลน].  2549.  แหลงที่มา : http://www.madchima.org/ 

[15 กุมภาพันธ 2555] 

ธีรวัฒน  เจียงคํา.  ผูสรางสรรคผลงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัย ชุด บังตา.  สัมภาษณ. 30 มกราคม 

2555. 

นคร  ปรังฤทธิ์.  กลองในพระไตรปฎกที่ปรากฏในลานนา.  เชียงใหม : องคการบริหารสวนจังหวัด

เชียงใหม, 2553. 

นพดล  อินทรจันทร. ศิลปะการแสดงในสังคมปจจุบัน : ศิลปะการจัดแสงบนเวที.  

กรุงเทพมหานคร : คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2544.   

นราพงษ  จรัสศร.ี  ประวัตินาฏศิลปตะวันตก.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, 2548. 

นราพงษ  จรัสศร.ี การสรางสรรคงานและออกแบบลีลาของผูอํานวยการฝายศิลปสําหรับการแสดง

มหานาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนกและวิจิตรนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติ 

 พระมหาชนก.  กรุงเทพมหานคร : ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2550. 
 

http://lib.sac.or.th/opac1.3/Catalog/Result.aspx?keyword=%u0e14%u0e33%u0e23%u0e07%u0e23%u0e32%u0e0a%u0e32%u0e19%u0e38%u0e20%u0e32%u0e1e%2c+%u0e2a%u0e21%u0e40%u0e14%u0e47%u0e08%u0e2f+%u0e01%u0e23%u0e21%u0e1e%u0e23%u0e30%u0e22%u0e32%2c+2405-2486&Type=3AUTHOR&nPage=1


155 

 

นราพงษ จรัสศร.ี  หัวหนาสาขาวิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

สัมภาษณ, 6 มกราคม 2555. 

นวลนอย  บุญวงษ.  หลักการออกแบบ.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, 2542. 

นิธิ  เอียวศรีวงศ. (2551, 19 ธันวาคม).  เสียงและความเงียบ.  มติชน.  29(1479). 

นิรันดร  ใจชนะ.  ระบําดอกบัวไทย.  [ออนไลน].  2553.  แหลงที่มา: http://www. 

korattheatre.go.th (20 กุมภาพันธ 2555) 

บุญตา  อัคจันทร.  ตนไมในพระพุทธศาสนา กรณีศึกษาตนไมที่ปรากฏในพุทธประวัติและตนไมท่ี

ใชเปนยา.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ  

2 บัณฑิตวิทยาลัย 2 มหาวิทยาลัยมหิดล, 2539. 

บุบผา  เต็งสุวรรณ.  บัวในวรรณคดีบาลีและสันสกฤต.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต,  

 คณะอักษรศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2521.   

เบลซีย  แคทเธอรีน.  หลังโครงสรางนิยม ฉบับยอ Poststruturalism : a very short introduction .   

 แปลโดย อภิญญา เฟองฟูสกุล.   กรุงเทพมหานคร : ศูนยมานุยวิทยาสิรินธร, 2549. 

ประดิษฐ  ประสาททอง.  2ศิลปนศิลปาธร สาขาวิชาศิลปะการแสดง ป พ.ศ. 2547.2 สัมภาษณ,  

 11 มกราคม 2555.  

ประสิทธิ์  กาพยกลอน.  แนวทางศึกษาวรรณคดี.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, 2518. 

ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ.  รายงานผลการวิจัยโครงการวิจัย"การใชละครสรางสรรคในการพัฒนา

ผูเรียน. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545. 

เปลื้อง ณ นคร.  ปทานุกรมนักเรียน (ฉบับปรับปรุงใหม).  กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, 

2535. 

พงศกร เบ็ญจขันธ.  งานชางสิบหมูของพมา.  [ออนไลน].  2549.  แหลงท่ีมา : http://www. 

gotoknow.org/blogs/posts/15565? (20 เมษายน 2555) 

พรเทพ  บุญจันทรเพชร.  ระบําโบราณคดี.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 2540. 

พระครูสังวรสมาธิวัตร (ประเดิม โกมโล).  บทเรียนไตรภูมิพระรวง.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

พิทักษอักษร, (ม.ป.ป.)   

พระพุทธโฆสาเถระ.  คัมภีรวิสุทธิมรรค.  แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร) 

และคณะ.  พิมพครั้งที่ 4.  กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศพริ้นทต้ิง, 2546.   
 

http://www/
http://www/


156 

 

พระวิมลศีลาจาร.  ดอกบัวกับพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอักษรนิติ, 2496. 

พฤทธิ์  ศุภเศรษฐศิริ.  งานกํากับการแสดง.  กรุงเทพมหานคร : คณะศิลปกรรมศาสตร       

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2538.  

พฤทธิ์  ศุภเศรษฐศิริ.  ละครกรีก.  กรุงเทพมหานคร : ศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 

 วิโรฒ, 2539. 

พฤทธิ์  ศุภเศรษฐศิริ.  รวมบทความวิชาการดานศิลปะการแสดง.  กรุงเทพมหานคร : สาขาวิชา

ศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2543. 

พุทธทาสภิกขุ.  คูมือมนุษย (ฉบับสมบูรณ).  กรุงเทพมหานคร : เนติบัณฑิตยสภา ใน 

 พระบรมราชูปถัมภ, 2499. 

พุทธทาสภิกขุ.  เมื่อธรรมครองโลก.  กรุงเทพมหานคร: การพิมพพระนคร, 2523. 

ไพศาล  วิสาโล,พระ.  13ศิลปะกับพุทธศาสนา.  [ออนไลน].  2553.  แหลงที่มา : 

13http://www.visalo.org/article/PosttoDay255308.html (30 มกราคม 2555) 

ฟน  ดอกบัว.  พระพุทธศาสนากับคนไทย.  กรุงเทพมหานคร : โสภณการพิมพ, 2542. 

ภัคพงศ  อัครเศรณี.  แนวคิดสัญวิทยาโดยสังเขป.  [ออนไลน].  2548.  แหลงที่มา : 

http://madcmu.multiply.com/journal/item/9 (22 สิงหาคม 2554) 

ภานุวัฒน  เนียมบาง.  การศึกษาปรัชญาในงานพุทธศิลปตอการเผยแผพระพุทธศาสนา

กรณีศึกษา : วัดรองขุน  ต.ปาออดอนชัย  อ.เมือง  จ.เชียงราย.   วิทยานิพนธปริญญา

บัณฑิต, สาขาวิชาศาสนศึกษา 13วิทยาลัยศาสนศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล, 132551.   

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2535.   

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คณะศิลปกรรมศาสตร.  สูจิบัตร นาฏศิลปนิพนธประจําปการศึกษา 

2554 : ECHO.  กรุงเทพมหานคร : สาขาวิชานาฏศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ, 2555.   

มาลินี  ดิลกวณิช.  ระบําและละครในเอเชีย. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัย 

 ธรรมศาสตร, 2543.  

มิ่งขวัญ กิตติวรรณกร.  เลาเรื่องบัว.  ดอกไมวัยเยาว.  2(13). (มกราคม 2547) :10. 

ยุพา  สุภากุล.  การสื่อสารมวลชน.  กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส. พริ้นต้ิง เฮาส, 2540. 

แยม ประพัฒนทอง.  พระคัมภีรสุโพธาลังการ.  พิมพครั้งที่ 2.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

 รุงเรืองธรรม, 2512. 



157 

 

ระวิวรรณ  วรรณวิไชย.  อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัย      

ศรีนครินทรวิโรฒ.  สัมภาษณ, 30 มกราคม 2555. 

14ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ -ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  

14 พ.ศ. 2549.  กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน, 142549. 

ราชบัณฑิตยสถาน.  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542.  [ออนไลน].  2554. 

แหลงที่มา: http://rirs3.royin.go.th/word19/word-19-a0.asp (30 มกราคม 2555) 

ฤดีรัตน กายราศ.  บัว: องคประกอบประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรมไทย.   กรุงเทพมหานคร :  

 กรมศิลปากร, 2540.  

ฤดีรัตน กายราศ.  ปกิณกคดีวิถีไทยในเรื่องบัว. กรุงเทพมหานคร : กองวรรณกรรมและ

ประวัติศาสตร กรมศิลปากร, 2541. 

ฤทธิรงค จิวากานนท.  ปริทัศนศิลปการละคร.  กรุงเทพมหานคร : คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, 2550. 

ลี่ไปใส.  มงคลจีน.  กรุงเทพมหานคร : บันทึกสยาม, 2545. 

วรรรพิมล อังคศิริสรรพ.  มายาคติ: สรรนิพนธจาก Mythologies ของ Roland Barther. 

กรุงเทพมหานคร: คบไฟ, 2544. 

วศิน  อินทสระ.  108 คําถามกับอาจารยวศิน อินทสระ.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมดา, 2550. 

วาโร  เพ็งสวัสด์ิ.10  วิธีวิทยาการวิจัย = Research methodology.  กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน, 

2551. 

วิชุตา  วุราทิตย.  อาจารยประจําสาขาวิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย.  สัมภาษณ, 6 มกราคม 2555. 

วิรุณ  ต้ังเจริญ, อธิการบดีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.   สัมภาษณ, 20 ธันวาคม 2554. 

ศักด์ิชัย สายสิงห.  สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนฯ เลมท่ี 30.  กรุงเทพมหานคร : อมรินทรพริ้นต้ิง,  

 2547.  

สงวน  รอดบุญ.  ศิลปกรรมไทย.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, 2529. 

สด  แดงเอียด.  กรมการศาสนา รวมแกปญหาวัยรุน ขยายศูนยศึกษาพระพุทธศาสนา-เขาวัด  

 วันพระ.  [ออนไลน].  2552.  แหลงที่มา: http://www.phrathai.net/ (30 มีนาคม 2555) 

สถาบันราชภัฏสวนดุสิต.  ดอกบัวกับวิถีชีวิตคนไทย.  (เอกสารประกอบการสัมมนา). 

กรุงเทพมหานคร : สํานักงานศิลปวัฒนธรรม, 2543. 
 

http://library.swu.ac.th/ipac20/ipac.jsp?session=M2B027898384I.3&profile=swu&uri=search=AL@!%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%20%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B9%87%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%AA%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%8C.&ri=4&aspect=basic_search&menu=search&source=10.1.117.3@!hzndb


158 

 

สถาพร  สนทอง. 2 ผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏศิลปไทย กรมศิลปากร.  2สัมภาษณ, 6 มกราคม 2555. 

สมเกียรติ  ต้ังนโม.  สัญศาสตร การศึกษาเรื่องเครื่องหมาย - Semiology the study of signs. 

[ออนไลน].  2550.  แหลงที่มา: http://www.midnightuniv.org/ (29 มกราคม 2555)   

สมศักด  จําปาขาว.  (2546).   คติความเชื่อและรูปแบบบัวในสถาปตยกรรมไทย.   วิทยานิพนธ

ปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชาไทยศึกษา  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร,ี 2546.  

2สมศักด์ิ  บัวรอด. 2 หัวหนาสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏ      

สวนสุนันทา.  สัมภาษณ, 12 มกราคม 2555. 

สรณี  วงศเบ้ียสัจจ.  รายงานการวิจัยเรื่องวาทกรรมสื่อโฆษณาการทองเที่ยว : ภาพตัวแทน ตัวตน 

และความเปนไทย.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัญฑิต, ภาควิชาภาษาอังกฤษ  

 คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2544. 

สัญญา  สัญญาวิวัฒน.  ทฤษฎีสังคมวิทยา : การสราง การประเมินคาและการใชประโยชน. 

กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536.   

สารินดา  จามรมาลย.  Minimalist Theory.  [ออนไลน].  2552.  แหลงที่มา : 

http://www.gotoknow.org/blogs/posts/292939 (30 มีนาคม 2555)   

สุจิตต  วงษเทศ.  เสียงกังวานโลหะ กองอุษาคเนย ต้ังแต 3,000 ปมาแลว จนปจจุบัน.  มติชน 

 สุดสัปดาห.  (5 สิงหาคม 2554) :15. 

สุเทพ  สุนทรเภสัช.  ทฤษฎีสังคมวิทยารวมสมัย : พื้นฐานแนวความคิดทฤษฎีทางสังคมและ

วัฒนธรรม.  กรุงเทพมหานคร : โกลบอลวิชั่น, 2540.   

สุนทร  จันทรประเสริฐ.  ปฏิมากรรมพระพุทธรูป.  (เอกสารประกอบการสอน วิชาประติมากรรม

ไทยทางศาสนา) นครนายก : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล (มทร.) ธัญบุรี, 2547. 

(อัดสําเนา) 

สุภางค  จันทวานิช.  ทฤษฎีสังคมวิทยา.  กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2551. 

สุวรรณ  เพชรนิล.  พุทธปรัญชาเบ้ืองตน.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 

2520. 

อดิศักด์ิ  สาศิริ.  ฟอนภูไท.  ชมรมศิลปะวัฒนธรรมอีสาน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  [ออนไลน]. 

2552.  แหลงที่มา : http://www.isan.clubs.chula.ac.th (29 มกราคม 2555)   

อตัมมยตา.  ทําไม..ตองใชดอกบัวบูชาพระ.  [ออนไลน].  2550.  แหลงที่มา : 

http://www.dhammadelivery.com/ (3 มีนาคม 2555) 

javascript:buildNewList('http%3A%2F%2Flibrary.swu.ac.th%2Fipac20%2Fipac.jsp%3Fsession%3D12TO278205Q70.11128%26profile%3Dswu%26uri%3Dfull%3D3100001%40%21338731%40%213%26ri%3D1%26aspect%3Dadvanced%26menu%3Dsearch%26source%3D10.1.117.3%40%21hzndb%26ipp%3D20%26staffonly%3D%26term%3D%25E0%25B8%2597%25E0%25B8%25A4%25E0%25B8%25A9%25E0%25B8%258E%25E0%25B8%25B5%25E0%25B8%25AA%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%2587%25E0%25B8%2584%25E0%25B8%25A1%25E0%25B8%25A7%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2597%25E0%25B8%25A2%25E0%25B8%25B2%26index%3D.TW%26uindex%3D%26aspect%3Dadvanced%26menu%3Dsearch%26ri%3D1')
http://www.isan.clubs.chula.ac.th/


159 

 

อภิธรรม  กําแพงแกว.  อาจารยประจําสาขาวิชานาฏศิลป  คณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัย      

ศรีนครินทรวิโรฒ.  สัมภาษณ, 16 มกราคม 2555. 

อมรรัตน  เทพกําปนา.  บัว : ดอกไมมงคล กับสารพันความหมาย.  กรุงเทพมหานคร : กระทรวง

วัฒนธรรม, 2554. 

อรนุช  นิยมธรรม.  ผาใยบัว : งานทอทองถ่ินจากทะเลสาบอีงเลสูตลาดตางประเทศ.   [ออนไลน]. 

2555.  แหลงที่มา : http://www.human.nu.ac.th/myanmar/ (30 มีนาคม 2555)   

อาร1ี0  พลดี.  องคความรู ภาษาไทย : สํานวน 'บัว. เดลินิวส (8 ตุลาคม 2551) : 8. 

อํานาจ  เย็นสบาย.  ตีความพุทธศิลปดวยความสงสัย.  สยามรัฐสัปดาหวิจารณ.  (กรกฎาคม 2527) : 3.  

อุดม  หนูทอง.  โนรา.  สงขลา : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ภาคใต, 2526.  

อุษา  สบฤกษ.  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรคที่สงเสริมความคิดสรางสรรคทาง

นาฏศิลปของผูเรียนนาฏศิลปไทยในสถาบันอุดมศึกษา.   วิทยานิพนธปริญาดุษฎีบัณฑิต, 

สาขาวิชาอุดมศึกษา ภาควิชาอุดมศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  

2542. 

เอเดียน  สนอดกราส.  สัญลักษณแหงสถูป.  แปลโดย ภัทรพร สิริกาญจน และคณะ. 

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2537. 

 

ภาษาอังกฤษ 

 

Campbell Joseph, Ed. Myths and Symbols in Indian Art and Civilization. Delhi : Motilal 

Banarsidass Publishers Private, 1990. 

Naraphong Charassri. Narai Avatara, Performing The Thai Ramayana in The modern 

World.  Bangkok : Amarin, 2007. 

Naraphong Charassri.  Reinterpreting performing arts for the 21st century in reference to 

the Narai Avatara performance.  Bangkok: 2011. 

Naraphong Charassri.  The pieces detailed in this book can be seen to have changed 

the face of dance in Thailand.  Bangkok : 2011. 

Naraphong Charassri.  The Role of Performing Arts in the Interpretation of Heritage Sites 

withparticular reference to Ayutthaya world heritage site.  Bangkok: Silapakorn 

University, 2004.  

 

http://www.human.nu.ac.th/myanmar/
mailto:education@dailynews.co.thอารี


 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



161 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

การประเมินผลความพึงพอใจในการชม 

การสรางสรรคงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในพุทธศาสนา 
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ผลของแบบสอบถาม 

ตอนท่ี  1  ผลของขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ  

• ชาย  18 คน  

• หญิง  32 คน  

2. สถานภาพ 

• นิสิต  นักศึกษา  ระดับปริญญาตรี 26 คน  

• นิสิต  นักศึกษา  ระดับปริญญาเอก 4 คน  

• ศิลปนอิสระ    2 คน  

• อาจารย     4 คน  

• ครู     2 คน  

• ขาราชการ    2 คน  

• พนักงานมหาวิทยาลัย   2 คน  

• ผูเขาชม     8 คน 

3. ความเขาใจเก่ียวกับงานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนา  

• ไมมีความเขาใจ    6 คน  

• นอย     12 คน 

• ปานกลาง    12 คน 

• มาก     20 คน 

4. ประสบการณการชมการแสดงนาฏศิลปรวมสมัย 

• ไมเคย     6 คน  

• 1 – 3  ครั้ง    24 คน  

• มากกวา  3  ครั้งขึ้นไป   20 คน  
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ตอนท่ี  2  ผลของแบบสอบแบบถามความพึงพอใจการชมการสรางสรรคงานนาฏยศิลป

ไทย  รวมสมัยจากสัญญะดอกบัวในศาสนา  

 

ขอที ่ ความพึงพอใจในการชมการแสดงการสรางสรรค

งานนาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัว  

ในศาสนา  

ระดับความพึงพอใจ (รอยละ) 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ที่สุด 

 ดานบทการแสดง      

1 การลําดับเร่ืองราวในการแสดง 30 60 10   

2 การส่ือสารเร่ืองราวในการแสดง 50 30 20   

3 ความสอดคลองของเร่ืองราวและเวลาท่ีใชในการแสดง 64 24 12   

 ดานการออกแบบลีลา       

4 ทวงทาในการแสดง 50 34 16   

5 ความตอเน่ืองในการลําดับทา 50 40 10   

6 ความสัมพันธของทาและเร่ืองราวท่ีนําเสนอ 56 34 10   

 ดานการออกแบบเคร่ืองแตงกายสําหรับการแสดง       

7 เคร่ืองแตงกายท่ีใชในการแสดง 52 38 10   

8 รูปแบบเคร่ืองแตงกาย 60 36 4   

9 สีของเคร่ืองแตงกายท่ีใชในการส่ือสารการแสดง 46 46 8   

10 อารมณของเพลงท่ีถายทอดการแสดง 34 56 10   

11 แนวเพลงท่ีใชในการแสดง 50 30 20   

 ดานการออกแบบพื้นที่สําหรับการแสดง       

12 ขนาดพ้ืนท่ีท่ีใชในการแสดง 64 24 12   

13 การใชพ้ืนท่ีในการแสดง 54 32 14   

14 บรรยากาศในการแสดง 50 40 10   
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ขอท่ี ความพึงพอใจในการชมการสรางสรรคงาน

นาฏยศิลปไทยรวมสมัยจากสัญญะดอกบัว

ในศาสนา  

ระดับความพึงพอใจ (รอยละ) 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

 ดานใชแสงสําหรับการแสดง       

15 แสงที่ใชในการแสดง (แสงธรรมชาติ) 22 62 16   

 ดานนักแสดง      

16 จํานวนนักแสดง 60 30 10   

17 ความสามารถของนักแสดง 70 26 4   

18 ความสอดคลองของเรื่องราวกับนักแสดง 68 28 4   

 ผลรวม 51.66 37.22 11.12   
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การเผยแพรเอกสารผลงานวิจัย 
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KITTIKORN NOPUDOMPHAN :  

THE CREATION OF THAI CONTEMPORARY DANCE FROM SEMIOTICS OF LOTUS IN RELIGIONS. 

DOCTOR OF FINE AND APPLIED ARTS PROGRAM CHULALONGKORN UNIVERSITY, 2012. 

 

Summary 

This thesis, The Creation of Thai Contemporary Dance from Semiotics of Lotus in Religions, 

the researcher used the Semiology to design this work. 

According to this performance is inspired by the Lord Buddha’s teaching that he, himself, 

classified people into 4 groups by observing the lotus in the river, so, the researcher analyzed this 

method and gathered data. The data that the researcher collected were documents, interview with 

expertise, semiotic analysis to other source of information that is relevant both Thai and international, 

which started in June 2011 to May 2012.  

 Finally, after the performance, in order to achieve this thesis purpose, The Creation of Thai 

Contemporary Dance from Semiotics of Lotus in Religions, the researcher also collected survey from 

the audience  (from students to expertise) that this performance is considered as a well- component 

performance.  
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Introduction 

For Aisian people lotus is a very important. As a flower, it’s beauty captures every heart and 

was called as “The Queen of Water Flower”, more over, lotus inspires artists; architechture, sculpture, 

paintings, liturature or even Dancing are all effected by it’s beauty. Lotus is not just a flower but a 

code, a simbol of culture 

The word “ Symbol” originates form greek words “ Sym” and “ Bollo” which mean “ throw 

along”.  The combination implys the way it effects hunman’s mind. ( Soonthorn Chanprasert, 2004: 8) 

Adrian Snodgrass talked about Buddhist symbol that Symbol is like a bridge, which helps us 

connect what we see to what we don’t see, the visible to invisible, the explainable to the 

unexplainable. ( Adrian Snodgrass, 1994:4) 

Lotus is used  commonly in religion  as a tool to comunicate with poeple in any level both 

concrete and abstract, which can be interpreted variously, and, in order to build a society the symbol 

should have only one meaning to establish trend, understanding and the connection between people 

in the society.  

 

Lotus in Thai belief. 

Buddhism is Thailand’s national religion. Buddhism uses this flower as a major symbol in it’s 

preachings which mean the lotus is a sacred flower, and in buddhist belief lotus is the symbol of 

beauty, pure and enlightenment. (Jaravee Muhnsinthorn, 2004: A) 

There are discriptions according to the appearance of lotus.  

Lotus : The flower with humble origin that grows beautifully like human. We are born 

without knowlegde and descency but we shall learn and turn out to be enlightened 

and pure. In Buddhism we call this,  the birth of human, “ Pathamasomphob” which 

“ Pathama” means Lotus and “ Somphob” means birth.  

Sacred Lotus : It is a symbol of Nirvana. 

Lotus : Lotus is the symbol of The Tri-Ratana (the Buddhist three gems), the 

essembly of The Lord Buddha himself, His Teachings(Dhama) and Monk. 

Lotus : The lotus is the inspiration for the Lord Buddha to classify human’s 

intellegence which there are four kinds of people ( The ), one who could not be able 

to understand his preaching( The Underground Lotus), one who need to push a lot 

in order to undertand the Dhama ( The Underwater Lotus), one who need a push to 

understand the Dhama to reach the point of Nirvana ( The Brim water Lotus ) and 

finally, The Above the water Lotus, the one who is easily reach to Nirvana. 
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Lotus : Monks are the one who willing to leave all the temptation and purify themself 

like Lotus that leaves it muddy origin and bloom to recieve the light of the sun. 

(Rhudeeratana Guyrass, 1997: 348-352) 

 

The Annalysis of Lotus in Buddhism 

The Analysis is devided in to 2 types.  

1. The Denotative and Connotative  analysis ( Sausure- 1974) (Karnchana keawthep, 2009: 94) 

1.1. Denotative meaning: Lotus is a kind of water flower which the botanist put it into the 

Nymphaeaceae family, Nelumbo genus. ( 1 of the 3 species of Lotus) According to it’s 

popularity in the use of religious event this specy is well-known in Thai culture and  called “ 

the Sacred Lotus” , in Sanskrit “ Phatum” or “ Phatumchart”; an annual crops which grows 

from seed and grows with stolons underground and bloom over the water  (The Office of Art 

and Culture, Rajaphad Suan Dusit Institute, 1996: 12-15) 

1.2.  Connotative meaning: The classification human’s intelligence as four kinds of lotuses is a 

metaphor.   

The Above the water Lotus  ( Ukhakaditanya) : The intelligence, the kind of people 

who is easily to understand Dharma, like the lotus that needs just a sun ray to 

bloom. 

The Brim water Lotus ( Vipajjitanya): the smart, everage, the kind that need little 

practice to understand the knowlegde, the lotus that needs time to grow high above 

the water then recieve the sun ray and bloom. 

The Underwater Lotus ( Neiya): The fairy smart, the one who got  faith and 

diligence and needs extra practice to be enlighted, the lotus need to grow to the 

brim of water to the above and then bloom. 

The Underground Lotus ( Pataparama):  The dump wit, the people who could not 

be able to understand the meaning, lacks of faith and diligence. A food to the living 

below, never be able to bloom. (Mahachulalongkornrajavitayalai, 1992 : 

Sudhundhapidok Unkhudaranikai Chadhukhanibat Issue 21, Number 133, Page 

202) 

 

2. Context meaning 

2.1. The Similarity in The Difference: Things that look similar but totally different. With this 

analysis The Lord Buddha can see things through. Though we, humans, have 2 legs and 2 

arms but not the same. Each persons have their own will, personality and capability. That is 
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why he discovered the truth of four kinds of human’s dhama perception levels before he 

started braodcasting his knowlegde.  

2.2. Grading: There are four types of human’s dhama perception. From the first one, The Above 

the water Lotu through the last one, The Underground Lotus, compered to classify the 

velocity of each types. Which is the fastest to the lowest in understanding Dharma. 

2.3. Rating: In order to teach people, The Lord Buddha rated, the people who have the better 

velocity in Dharma understanding as the first and followed by the other three. 

2.4. Lotus in Contemporary Meaning: Buddhists commonly use something that indicate purity 

and uncontaminated as a sacrificial offer, and lotus, according to The Lord Buddha’s 

discovory, it is a perfect flower, a symbol, for this matter. The promising lotus is a symbol 

that reminds the Buddhists that one day they shall bloom and also a promiss to the Buddha 

image as a representative of the Lord Buddha himeself; An enticement sacrefice which is a 

composition of worship.(Atummayata, 2007: online) 

 

According to information and studies about lotus the researcher found that lotus is in the 

buddhist analysis system since ancient time, and transfered to art form such as paintings, sculpture, 

architechture, literature and dancing. Dancing is a gernre that artists like to use to express their 

thoughts. This performance That the researcher created reflected the meaning of lotus in Buddhism 

in the way of ceremonial style, a worship and  portraied in artistic beauty. Dancing is  an art that 

needs many elements which are 

 

1. Plot 

The meaning of Lotus in simiology, the researcher choose the content from The Lord 

Buddha’s classification on the human’s dharma perception. When he first enlightened he knew that 

his knowledge is too delicate. He doupted human’s minds but through his rumination he devided four 

gruops of people and used lotus as a symbol of each groups. This performance, The Creation of Thai 

Contemporary Dance from Semiotics of Lotus in Religions, shared the same thought with The 

Mexican Modern Dance Artist, Jose Limon, which implied in The Western Art History by Naraphong 

Charassri “ Limon’s work has dramatic. His roles were included with Saints, Fool and Sinner but not 

complicate to understand and tell apart” ( NasaPhong Charassri, 2005:131) The researcher 

desinged the plot by telling story through the charaters’ personalities which  the researcher wanted 

the audience to differenciate each kind of lotuses to understand the Dhama in the story of how both , 

The Brim water Lotus and The Underwater Lotus get to Nirvana.  
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2. Choreography 

Creating Thai Contemperary Dance inspired by the four lostuses in Buddhism the 

researcher presented the differences of each lotuses that indicated the levels of human’s intellection. 

The reason that the researcher used contemperary because of it’s flexibilty on it’s tradition and 

explicit expression which the recher divided performance in to 3 motions 

The first motion represented the first lotus, The Above the water Lotus. It’s 

movement should be flutter, floating and free, but the expression should be calm and 

peaceful. 

The second motion represented both the second and the third lotus, The Brim 

water Lotus and The Underwater Lotus which their movements have some similarity and 

disparity to compare and diliver persuation. 

The third motion represented the forth lotus, The underground lotus. This Lotus 

was analysed as ignorant person like it’s representative, still lives in the dirt. The movement 

should be not so far from the floor and expressed violently, harshly and confusedly  

  

3. Performer 

Performer selection is a firstly important thing to do because performer’s skills, capability 

and quality effect the performance. Prut Supasethsiri quoted “ Performer selection  is a very imprtant 

stage and  component, especially peroformance. ( Prut Supasethsiri, 1995:35)  

Normally, director chooses performer that suites the charecter. The researcher choose 

performers apon their dancing skills then personalities to fill in the possition of each charaters such 

as the first lotus, The Above the water Lotus, should be tall and lean, but the forth lotus, The 

Underground Lotus, should be big, muscle and fierce, which performers’ personalities help 

comparing among characters, and the performers with the lower skills are the supporting performers 

which their skills should be equalised for the performance unity. More over this Thai conteperary 

dance used all male performers to avoid misinterpret that gender is a variable of human’s 

perception. 

 

4. Costume Design 

Costume makes the performancce more interesting yet helps the charater’s personality even 

tells culture, time including story, and costume can also help the performer’s movement. According 

to Rithirong Jivaganon’s explanation about the importance of Costume Design. 

Costume Design helps the performance in order to transfer thought, information and feeling.  
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Costume Design’s success depends on Designer’s reasonable analysis and the performer’s 

ability to use costume as a part of the character, for example walking, standing, sitting or other 

movement. ( Rithirong  Jivaganon: 2007:143) 

According to the reference above, the researcher put the idea into the costumes both 

structure and decoration. 

There are 2  things the researcher used in order to make costume. 

1. Garment The researcher used the form Loincloth to reflect that Thai culture based on 

Buddhist belief.  More over, it is comfortable for the performers’ movements. Loincloth 

has pleats from the way it should be put. the researcher made the pleats to look like the 

rib of the lotus leaf and petal, and the extra long tale of the loincloth as stem, which 

adapted from the accient form of the original way the put on the loincloth. 

1.1. Material the four lotuses’ costumes were made of cotton with the crumple texture  

which indicated the rib of the Lotus’ leaf and patal.  the ensembles’ were made out 

of white cotton which would unite with the body painting and to part the ensembles 

to from the Lotuses, and the researcher also used net that looked like the lotus  

gossamer and cover the ensembles’ heads not to tell apart but to decrease the 

expression from them. 

1.2. Colors The tone was natrural color of the lotus, white,  green and cream. Green is 

the major color, which in costumes contains many shades. The tone of the 

costumes was selected to differenciate each group and characters.  

2. Body painting This technique was used in order to pass the abstract meaning. The color 

that the researcher use was white to indicate purity. Though, purity is what the lotus 

become  but the origin should be put on costume too. This humble origin was the 

texture on the body of the performer, so the matterial that the researcher use was white 

clay filler because of it‘s color and property. The researcher smeared it on the body of 

the performers to portray the idea, and to implicate to that the lotus is human’s 

representative the researcher used the red color, the color that means life, blood of 

human, and painted it on their arms. 

 

5. Music 

The music of the performance was reverberative which reminded to sound of bell when then 

monks meditate, a constant pattern of sound. Moreover, human’s hum was put in the music too, and 

synchronize with the music. 
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6. Acting Area 

Location is also an important part. Without proper location the perspective would be ruined 

and bad for the perfomers’ utility. The reasearcher studied Site Specific Art by Merce Cunningham, 

Modern Dance Artist.  

 Merce Cunningham, one of the New Dance Artists invented a theory which is 

different form the first generation of Modern Dance Artists.  Cunningham’s work, Event, in 

1964. His company traveled around Europe and found some difficulty from the space  in the 

performing area for Instance, at The National Museum of Vienna. He thought his art was 

suitable with the location. (Judith Steeh 1982:212 refered Naraphong Jarassri 248: 127) 

Accroding to the reference which is  to the researcher’s anxiety, so the location should be 

alfresco to get close to the nature just like the Budhism is all about. 

 

7. Lighting 

Lighting effects the performance, without it the audience would not be able to see the 

performance, and lighting help the performers’ expressions and environment. Lighting Designer uses 

light as a tool to convince audience, and also the symbol of the performance. Noppadol Inchan 

quoted about the importance of Lighting Design. 

Lighting for performance is the combination of imagination and creativity. the 

Designer is compared as creator of evironment, who creates perspective or spectacles 

base on presentation, style and special effect which the Director would have want to be 

appeared on stage. ( Noppadol Inchan, 2001:80) 

The researcher studied about Natural Light in Performanc, and found the information about 

the  Performing art in Classic Period. Theatre was an alfresco surounded by mountians in order to 

warship the Gods. Prut Supasethsiri said, “ Greek theatre was called an Amphitheatre because it’s 

roofless the light they used was natural light.  It the play’s time has been in the morning that play 

would perform in the morning. The time of the performace depended on the time in the play. ( Prut 

Supasethsiri, 1996:28) 

For the researcher saw the connection beteen the Nature and Buddhism from the 

Semiologic Annalysis , to reveal the the nature it is best to perform out-door. 

 

8. Props 

Props should be relevent to the performance and there are two types of prop, Set props and 

Hand props, that is used in this performance. According to the story, the props that the researcher 

used were lotus leaves, petals, stems and gossamer 
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Leaves : Set Props , symbol that the story took place at some reservoir, to create the 

environment for the audience perception. 

Petals : Set Props, symbol of Dharma, delicasy tames a stiff-hearted. the researcher circle 

teritory out of them the seperate the ones that enlighted from others.  

Stems and Gossamer : Hand Props for the  fourth lotus,  the people who cannot understand 

Dharma, breaking the stems and torning gossamer in action of denial. 

 

According the passages before the researcher was inspired by the Dharma that influenced 

by the human’s perception symbolised as lotus growth.Throught all theory from studies in Semiology 

to the actual performance want to express the belief that people can change and finally blossom, 

and all temptations is caused but our 6 senses( Ayatana), smell caused by nose, sound caused by 

ears, sight caused by eyes, test caused by tongue, touch caused by flesh and mentel caused by 

mind.The developement of each lotus were part in the each acts which there were three acts. 

 

First Act : The similarity in the difference of each lotuses. The movements were the same but 

each lotus had their own significant detail. 

 

Second Act : This act told about the growth of the lotuses. The performers began to 

assemble as a symbol of mud, the origin of lotuses, then the first lotus grew and stay on top 

of the assemblage unlike the forth that stayed on the ground. The second started to see and 

understand while the third was still infatuated with temptations.   

 

Third Act :  Its ended with both the second and the third remained calm and straight up to 

the higher level, and the forth stay on the ground chaotically which inspire from Ayatana. 
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