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 บทที ่ 1  

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ.2542 เป็นจุดเร่ิมตน้ของการปฏิรูปการศึกษา

ผา่นมาได ้ 10 ปีแลว้ โดยเนน้ใหจ้ดัการเรียนการสอนเพือ่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันา ขีด

ความสามารถของตนไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ และมีความสมดุลทั้ งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ 

คุณธรรม จริยธรรม และวฒันธรรมในการดาํรงชีวติ สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

โดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางแห่งการเรียนรู้ สาํหรับประเทศไทยการศึกษาในอดีตท่ีผา่นมาได ้ ถูก

จดัข้ึนโดยครอบครัว ชุมชน หรือสถาบนัทางศาสนา ท่ีมี ส่วนร่วมในการถ่ายทอดความรู้ หรือภูมิ

ปัญญาท่ีเช่ือมโยงบนรากฐานประเพณีและวฒันธรรมของสังคม ทาํใหค้วามรู้เหล่านั้นคงอยู ่และ

ถ่ายทอดสืบสานต่อๆ กนัมาจนกระทัง่มาสู่การศึกษาในระบบโรงเรียนและสถาบนัการศึกษาท่ีจดั

โดยรัฐ เป็นส่วนหน่ึงท่ีทาํใหก้ารจดัการศึกษาในประเทศไทยไ ดเ้กิดความแปลกแยกไปจากชุมชน

ทอ้งถ่ินระบบการศึกษากลายเป็นเร่ืองของการรวมศูนย์ อาํนาจไวท่ี้ส่วนกลาง  ครูเป็นศูนยก์ลาง

ในการ เรียนการสอนรวมทั้งหลกัสูตรท่ีผลิตจากส่วนกลางไม่สอดคลอ้งกบับริบทของชุมชน

ทอ้งถ่ินทาํใหส้ถาบนัการศึกษาและโรงเรียนไม่ไดผ้ลิตนกัเรียนท่ีมีความเข้ าใจในภาษาทอ้งถ่ิน 

วฒันธรรมทอ้งถ่ิน และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของชุมชนนั้น ๆ อยา่งแทจ้ริง (กรมวชิาการ, 2551: 1)  

 ปัจจุบนัการปฏิรูปการศึกษาทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ.2552-2561) ใหค้วามสาํคญักบัการ

พฒันาคุณภาพคนไทยยคุใหม่ใหมี้นิสัยใฝ่เรียนรู้ตั้งแต่ปฐมวยัสามารถเรียนรู้ดว้ยตน เอง และ

แสวงหาความรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ การพฒันาคุณภาพครูยคุใหม่เป็นผูเ้อ้ืออาํนวยใหผู้เ้รียนเกิด

การเรียนรู้เป็น วชิาชีพท่ีมีคุณค่า มีระบบดา้นการพฒันาคุณภาพการศึกษาดาํเนินการปรับปรุงและ

พฒันาคุณภาพการเรียนการสอนใหน้กัเรียนและโรงเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานทุกระ ดบั  

ส่งเสริมใหส้ถานศึกษาพฒันาระบบประกนัคุณภาพภายในเพื่อนาํผลมาใชป้รับปรุงคุณภาพ

มาตรฐานการศึกษารวมทั้งการพฒันาทางวชิาการ  เช่น การพฒันาหลกัสูตร การพฒันากลุ่มสาระ

การเรียนรู้ต่าง  ๆ เพื่อใหค้รูและนกัเรียนเขา้ถึงองคค์วามรู้ไดง่้ายและสะดวก  ซ่ึงจะช่วยเสริมสร้าง

ความเขม้แขง็ในการสร้างคุณภาพการศึกษาไดต้ามตวับ่งช้ีและเป้าหมาย  คือ  1) ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนในวชิาหลกัจากการทดสอบระดบัชาติมีคะแนนเฉล่ียมากกวา่ร้อยละ 50 และ 2) ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์เพิ่มข้ึนไม่ตํ่ากวา่ค่า เฉล่ียนานาชาติ  (ผลทดสอบ 

PISA)  นอกจากนั้นคณะกรรมการขบัเคล่ือนการปฏิรูปการศึกษาไดก้าํหนดเป้าหมาย และตวับ่งช้ี

การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสองจนส้ินสุด พ .ศ. 2561 จาํนวน 4  เป้าหมาย คือ เป้าหมายท่ี 1 
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คนไทยและการศึกษาไทยมีคุณภาพและไดม้าตรฐานระดบัสากล   เป้าหมายท่ี 2  คนไทยใฝ่รู้ : 

สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง รักการอ่าน และแสวงหาความรู้อยา่งต่อเน่ือง  เป้าหมายท่ี 3 คนไทยใฝ่

ดี : มีคุณธรรมพื้นฐาน มีจิตสาํนึกและค่านิยมท่ีพึงประสงค์  เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม มีจิต

สาธารณะ มีวฒันธรรมประชาธิปไตย เป้าหมายท่ี 4  คนไทยคิดเป็น ทาํเป็น แกปั้ญหาเป็น   มีทกัษะ

ในการคิดและปฏิบติั มีความสามารถในการแกปั้ญหา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  มีความสามารถ

ในการส่ือสาร   1

        คณิตศาสตร์เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หน่ึงจาก 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ในหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 จุดมุ่งหมายของการศึกษาคณิตศาสตร์คือ การ

กาํหนดคุณภาพของนกัเรียนใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจในมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ และมีทกัษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจาํเป็น สามารถแกปั้ญหาดว้ยวธีิการท่ีหลากหลายและใชเ้ทคโนโลยี

อยา่งเหมาะสม ดงันั้นการพฒันาคุณภาพของนกัเรียนทางคณิตศาสตร์ควร พฒันาทั้งดา้นความรู้ทาง

คณิตศาสตร์และพฒันาทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และการพฒันาการเรียนการสอนวชิา

คณิตศาสตร์ควรมุ่งเนน้การพฒันาใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งถ่องแท ้ โดยเปิดโอกาสให้

นกัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ดว้ยตนเอง จากการมีปฏิสัมพนัธ์ในชั้ นเรียนดว้ยการใช้

กระบวนการคิด การแสดงความคิดเห็น การโตแ้ยง้ การลงมือปฏิบติัหรือการใชเ้คร่ืองมือ อุปกรณ์

เพื่อช่วยใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในสถานการณ์ท่ีซบัซอ้นมากข้ึน  และการพฒันาการเรียนการสอน

วชิาคณิตศาสตร์ผูส้อนควรบูรณาการสาระต่างๆ เขา้ดว้ยกนั (กระทรวงศึกษาธิการ,  2551: 1)   

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 3)    

การศึกษาคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์เป็นการถ่ายทอด

วฒันธรรม และเป็นการสร้างภูมิปัญญาใหแ้ก่สังคม การศึกษาคณิตศาสตร์ไม่ไดมี้บทบาทสาํคญั

เพียงเป็นกุญแจในการพฒันาการเรียนรู้  เพื่อใหผู้เ้รียนคิดอยา่งมีเหตุผล  คณิตศาสตร์มีความสาํคญั

ต่อการศึกษาวชิาต่างๆ ในโลกปัจจุบนัท่ีกาํลงัเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วเป็นสังคมท่ีอาศยั

เทคโนโลยชีั้นสูง คนๆหน่ึงจะตอ้งมีความสามารถในการคิดเชิงระบบ การคิดวจิารณญาณ การคิด

เชิงวเิคราะห์ การคิดเชิงเหตุผล ความคิดในการแกปั้ญหาและการตดัสินใจ ซ่ึงจาํเป็นตอ้งอาศยัองค์

ความรู้จากวชิาคณิตศาสตร์ท่ีมีความสาํคญักบัผูเ้รียน ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้ทางคณิตศาสตร์และ

ทกัษะจากการเรียนคณิตศาสตร์ไปใชใ้นชีวติประจาํวนัและเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ในระดบัท่ีสูงข้ึน

ไป   ปัจจุบนัพบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ประสบผลสาํเร็จในการเรียนคณิตสาสตร์เท่าท่ีควร ซ่ึ ง

เน่ืองมาจากปัจจยัแวดลอ้มต่างๆกนั เช่น ลกัษณะของวชิาท่ีค่อนขา้งเป็นนามธรรมซ่ึง

ประกอบดว้ย สญัลกัษณ์อาศยัการคิดท่ีเป็นแบบแผนมีขั้นตอนและมีเหตุผล (สิริพร  ทิพยค์ง, 2544: 

1)  หลกัสูตรของประเทศต่างๆ  จึงเนน้ วชิาคณิตศาสตร์ทั้งส้ิน ประเทศใดท่ีคนในประเทศมี

ความสามารถทางคณิตศาสตร์สูง ประเทศนั้นจะมีพลงัทางความคิดสูงตามไปดว้ย 
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 จึงไดจ้ดัใหค้ณิตศาสตร์เป็น

สาระการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาตอ้งใชเ้ป็นหลกัในการจดัการเรียนรู้ เพือ่สร้างพื้นฐานการคิดและเป็น

กลยทุธ์เพือ่แกปั้ญหาวกิฤตของชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 5) ดงันั้นหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดก้าํหนดมาตรฐานการ

เรียนรู้ดา้นทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจาํเป็นไว ้5 ดา้นดงัน้ี ดา้นท่ี 1 มีความสามารถใน

การแกปั้ญหา  ดา้นท่ี 2 มีความสามารถในการใหเ้หตุผล ดา้นท่ี 3 มีความสามารถในการส่ือสาร การ

ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการนาํเสนอ ดา้นท่ี 4 มีความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ

ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ ดา้นท่ี 5 มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการ

จดัการเรียนรู้ดงันั้นผูส้อนจาํเป็นตอ้งจดักิจกรรมโดยการกาํหนดสถานการณ์หรือปัญหาเพือ่พฒันา

ผูเ้รียนใหบ้รรลุมาตรฐานดา้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ทั้ง 5 ดา้น 

จากทกัษะขา้งตน้เห็นไดว้า่ การแกปั้ญหาเป็นทกัษะกระบวนการท่ีมีความสาํคญั 

เพราะการแกปั้ญหาเป็นกระบวนการคิดตรึกตรองหาเห ตุผล ใหพ้ิจารณาหาแนวทางในการ

แกปั้ญหาโดยอาศยัองคป์ระกอบพื้นฐานคือการสังเกต ความรู้และประสบการณ์เดิม ซ่ึงสามารถ

แสดงออกมาใหรั้บรู้โดยใชภ้าษาเป็นการพดูหรือภาษาเขียนก็ไดเ้น่ืองจากการแกปั้ญหาทาํใหเ้ด็กมี

พฒันาการทางดา้นความคิด ตั้งแต่การในระดบัท่ีเป็นรูปธรรมจนถึงร ะดบันามธรรม และสามารถ

เช่ือมโยงความรู้ใหเ้ขา้กบัศาสตร์หรือวชิาอ่ืน ๆ ได ้ดงันั้นการแกปั้ญหามีความสาํคญัอยา่งยิง่ในการ

พฒันาการเรียนการสอนและพฒันาดา้นความคิดของผูเ้รียน 

การประเมินคุณภาพผูเ้รียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดก้าํหนดใหมี้ตวัช้ีวดั 3 

ดา้นไดแ้ก่ ด้ านความรู้ ดา้นทกัษะกระบวนการ และดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคโ์ดยท่ีผูส้อน

ตอ้งบูรณาการดา้นเน้ือหาและทกัษะกระบวนการคณิตศาสตร์เขา้ดว้ยกนั  (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551: 10) สาํหรับทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์นั้นเป็นความสามารถของบุคคลใน

การนาํความรู้ ทางคณิตศาสตร์ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์จึงเป็นเคร่ืองมือของผูเ้รียนในการทาํใหค้วามรู้

คณิตศาสตร์มีความหมายและมีคุณค่ามากกวา่เป็นเพียงวชิาท่ีประกอบไปดว้ยสัญลกัษณ์และขั้นตอน

การแกปั้ญหาในหอ้งเรียนความรู้และทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นของคู่กนั และเป็น

ส่ิงจาํเป็นสาํหรับการแกปั้ญหาในชีวติจริง (อมัพร มา้คะนอง, 2547: 10)  

ปัญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เป็นปัญหาสาํคญัระดบัชาติท่ีผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง

ตอ้งช่วยกนัแกไ้ขนกัเรียนตอ้งมีความสนใจในการเรียนคณิตศาสตร์และตอ้งมีการศึกษาเป็นพิเศษท่ี

ตอ้งมีโอกาสไดรั้บการสนบัสนุนและครูตอ้งมีส่ิงสนบัสนุนในการทาํ ความเขา้ใจซ่ึงเป็นส่ิงสาํคญั

ในวชิาคณิตศาสตร์ สังคมเป็นส่วนหน่ึงท่ีสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นอยา่งมากความรู้ทาง

คณิตศาสตร์เตม็ไปดว้ยสถานการณ์ทางเศรษฐกิจนโยบายของรัฐและกฎของวทิยาศาสตร์ วชิา
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คณิตศาสตร์มีบทบาทสาํคญัและมีความจาํเป็นหลายประการดงัท่ีกล่าวมาแลว้  จา กผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นในเวยีงพบวา่มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและผลการทดสอบคะแนนวชิาคณิตศาสตร์ในระดบัชาติ (NT) ในปี

การศึกษา 2552 สาํนกังานทดสอบทางการศึกษา (2552:  15) พบวา่มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 39.00 ซ่ึง

ตํ่ากว่าเกณฑข์ั้นตํ่าท่ีกาํหนดไวโ้ดยกระทรวงศึกษาธิการคือร้อยละ 60 ซ่ึงไม่เป็นท่ีน่าพอใจและ

พบวา่มีปัญหาในเร่ืองของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  ปัญหาดงักล่าวครูไม่ไดป้รับเปล่ียน

กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหห้ลากหลายโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  สอนใหน้กัเรียน

มีความรู้ เฉพาะในเน้ือหาวชิาแต่ไม่สอนใหน้กัเรียนนาํความความรู้ไปแกปั้ญหาในชีวติประจาํวนั

เพือ่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้สถานการณ์ใหม่ๆดว้ยตนเอง และทาํใหน้กัเรียนไม่สามารถพฒันา

ตนเองทั้งดา้นความรู้และทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ดงันั้นในการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนครูตอ้งใชเ้ทคนิคการสอนและตอ้งเนน้ใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติั สร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

 จากขอ้มูลของสาํนกังานทดสอบทางการศึกษา (2549: 3) ระบุวา่ การศึกษาไทยอยูใ่น

ขั้นวกิฤตนั้นไม่ไดพ้ิจารณาเพียงขอ้มูลผลการทดสอบต่างๆ เท่านั้น  แต่ยงัมีขอ้มูลอา้งอิงเร่ือง

คุณภาพการศึกษาของนกัเรียนไทยจากหน่วยงานในประเทศ  ผลจากการประเมินคุณภาพการศึกษา

ระดบัชาติเพื่อควบคุมและรักษาคุณภาพการศึกษาของสถาบนัการศึกษาต่างๆ ทัว่ประเทศใหมี้

มาตรฐานใกลเ้คียงกนัและสะทอ้นถึงคุณภาพของผูเ้รียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการประเมิน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดบัชาติ (NT) ของนกัเรี ยนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ประจาํปีการศึกษา 

2549  นกัเรียนไดค้ะแนนคณิตศาสตร์เฉล่ีย 13.46 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  32.15  ในปีการศึกษา  

2547 – 2549  พบวา่คะแนนเฉล่ียในวชิาคณิตศาสตร์ลดลงซ่ึงตํ่ากวา่เกณฑข์ั้นตํ่าท่ีกาํหนดโดยกรม

วชิาการกระทรวงศึกษาธิการร้อยละ 60  ผลการประเมินแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมีความรู้และทกัษะ

ทางคณิตศาสตร์นอ้ย เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียจะเห็นวา่เม่ือนกัเรียนไดเ้รียนคณิตศาสตร์เพิ่มข้ึน

กลบัมีคะแนนเฉล่ียลดลงมา  และเน้ือหาท่ีควร ปรับปรุงอยา่งเร่งด่วนคือวชิาคณิตศาสตร์

โดยเฉพาะทกัษะการแกปั้ญหา  จึงเป็นท่ีน่าสังเ กตวา่อะไรเป็นปัจจยัท่ีส่งผลต่อการเรียน

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนจากขอ้มูลดงักล่าวจึงเป็นส่ิงสะทอ้นสภาพปัญหาการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ในประเทศไทยไดใ้นระดบัท่ีผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งตระหนกั และการท่ีตอ้งเขา้สู่ระบบสากล

เพื่อการแข่งขนักบันานาอารยประเทศ  ประเทศไทยจึงตอ้งปฏิ รูปการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

อยา่งจริงจงัเน่ืองจากผลการประเมินในระดบัโรงเรียนและระดบัชาติ คะแนนเฉล่ียของนกัเรียน

ประถมศึกษาปีท่ี 6 อยูใ่นอนัดบัค่อนขา้งตํ่านกัการศึกษาจึงควรมีการศึกษาแนวทางเพื่อจะพฒันา

ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนต่อไป 
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สาเหตุท่ีทาํใหผ้ลการเ รียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยูใ่นเกณฑต์ํ่า

โดยเฉพาะความสามารถดา้นการแกโ้จทยปั์ญหาก็คือการจดัการเรียนการสอนของครู  ครูส่วนใหญ่

มกักล่าววา่การสอนคณิตศาสตร์เก่ียวกบัโจทยปั์ญหาเป็นเร่ืองท่ีสอนใหน้กัเรียนเขา้ใจยาก            

การแกปั้ญหาเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนคณิตศาสตร์ การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์รวมถึงเน้ือหาสาระ

ทั้ง 6 มาตรฐาน เน้ือหาของปัญหาสามารถมีสถานการณ์ของปัญหาอยา่งหลากหลาย เป็น

ประสบการณ์ของชีวติจริงของนกัเรียนในโรงเรียนทุกๆ วนัเพื่อนาํไปประยกุตใ์ชใ้นโลกของการ

ทาํงาน ปัญหาท่ีดีตอ้งสร้างหวัขอ้อยา่งหลากหลา ยและตอ้งมีความสาํคญัทางคณิตศาสตร์ การ

แกปั้ญหาสามารถช่วยใหน้กัเรียนพฒันาอยา่งเช่ียวชาญกบัทกัษะเฉพาะ (NCTM, 1989 : 24)             

NCTM (1980 : 2-3) ไดใ้หค้าํแนะนาํวา่หลกัสูตรคณิตศาสตร์ควรมีหลกัการในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์โดยเนน้ความสามารถดงัน้ี 

 1.  การพฒันาทกัษะแ ละความสามารถในการประยกุตใ์ชท้กัษะเพื่อแกปั้ญหาท่ี

เป็นขอ้สงสยั 

  2.  การสร้างทกัษะ การแปลความหมาย การติดต่อส่ือสารเป็นส่ิงสาํคญัในการ

เรียนคณิตศาสตร์  

   3.  การใชก้ฎ สูตร เป็นกุญแจสาํคญัสาํหรับคาํถาม การวเิคราะห์และการให้         

มโนทศัน์   การแกปั้ญหา การใหค้าํนิยามของปัญหาและเป้าหมายของการคน้พบรูปแบบ การคน้หา

ขอ้มูล ประสบการณ์เดิม การเปล่ียนผา่นทกัษะและการใชย้ทุธศาสตร์กบัสถานการณ์ใหม่   

   4.  การพฒันาความอยากรู้อยากเห็นการเปิดใจใหก้วา้งเป็นส่ิงสาํคญัในการใช้

ความสามารถในการแกปั้ญหา   

จากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนค ณิตศาสตร์อยูใ่นเ กณฑต์ํ่าอาจเน่ืองมาจาก

กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผา่นมาส่วนใหญ่ครูเป็นผูบ้อกคาํตอบโดยไม่ใหโ้อกาส

นกัเรียนคิดพิจารณาหาขอ้มูลอยา่งรอบดา้นเพื่อหาขอ้สรุปของบทเรียนจึงทาํใหน้กัเรียนไม่ไดรั้บ

การพฒันาการใชค้วามคิดทางคณิตศาสตร์ในการเรียนรู้ ซ่ึงการคิดทางคณิตศาสต ร์เป็นการนิยาม

ขอ้มูลใหก้ระจ่างส่งผลใหเ้กิดความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์อยา่งมีประสิทธิภาพของแต่ละบุคคล  

Sternberg  (1987: 33) กล่าววา่การใชค้วามคิดทางคณิตศาสตร์ช่วยใหส้ามารถจดัการส่ิงท่ีมีความ

ซบัซอ้นและสามารถประยกุตเ์ทคนิคท่ีเก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์ในดา้นมโนทศัน์ และดา้น

กระบวนการเพื่อนาํไปใชแ้กปั้ญหา ดงันั้นสถานศึกษาและครูผูส้อนจึงจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีตอ้ง

ตระหนกัและใหค้วามสาํคญัในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการคิด 

ส่งเสริมและพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนไปพร้อมๆ กบัการใหค้วามรู้ตามเน้ือหาโดย

ใหโ้อกา สผูเ้รียนไดพ้ดู อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความคิดโดยลงมือปฏิบติัตาม
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ความคิดของตนเองในการหาประสบการณ์ เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถวเิคราะห์ปัญหาสถานการณ์    

ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งรอบคอบและตดัสินปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมกบัรูปแบบการจดัการเรียนการ

สอน การแกปั้ญหารู ปแบบหน่ึงท่ีเสริมสร้างใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน ซ่ึงเป็น

รูปแบบการแกปั้ญหาท่ีน่าสนใจ มีความเหมาะสมต่อการพฒันาความคิดของนกัเรียนใหส้ามารถ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ก็คือ รูปแบบ  4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก  

 สเติร์นเบิร์ก (Sternberg, 1999: 63) ไดเ้สนอรูปแบบ 4 ขั้นตอนมีจุดมุ่งหมายเพือ่สอน

นกัเรียนใหเ้ป็นนกัคิดท่ีดี และใชค้าํถามโตต้อบระหวา่งครูกบันกัเรียนดว้ยกนัเป็นอยา่งดี  นกัเรียน

เรียนโดยใชค้าํพดูในวธีิการท่ีเกิดการวเิคราะห์ท่ีมีความสมดุล การสร้างสรรค ์  และการใชท้กัษะ

การคิดโดยใชค้วามสามารถเพื่อใหเ้กิดคว ามสมดุลในการคิด  (Alice, Barbara and Celia, 1988: 6) 

มโนทศัน์ของคาํพดูท่ีโตต้อบเป็นวกิฤตการณ์ท่ีทาํใหเ้กิดการพฒันาทกัษะการคิด ซ่ึงใน ภายหลงั     

มีวธีิพิจารณาวา่ครูควรสอนอยา่งไรท่ีสามารถทาํใหน้กัเรียนใชค้าํพดูโตต้อบกบัคนอ่ืน ๆ ในแบบท่ี

สนบัสนุนการส่งเสริมวธีิการคิด  ซ่ึงรูปแบบ  4  ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก ไดอ้ธิบายยทุธศาสตร์การ

แกปั้ญหา 4 ขั้นตอนเป็นลาํดบัการสอนการคิดของนกัเรียน คือ 1. การทาํใหน้กัเรียนคุน้เคยกบั

ปัญหา  2. การแกปั้ญหาภายในกลุ่ม  3.  การแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม  4.  การแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล  

จากรูปแบบการแกปั้ ญหาดงักล่าวนกัเรียนจาํเป็นตอ้งมีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอยา่ง

ไตร่ตรองรอบคอบ  เพื่อพิจารณาแยกแยะปัญหา   เลือกรับขอ้มูลท่ีมีประโยชน์  (Sternberg, 1998: 20)  

ผูว้จิยัจึงไดน้าํรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กมาประยกุตใ์นการพฒันา

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ จากเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้ การจดัการเรียนการสอนตาม

รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กเป็นวธีิการจดัการเรียนการสอนหน่ึงท่ีมีความเหมาะสมและ

สอดคลอ้งกบัหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เพื่อทาํใหเ้กิดการเช่ือมโยงไปสู่

การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ดงันั้นผูศึ้กษาจึงมีความสนใจนาํแนวคิดการสอน โดยประยกุตรู์ปแบบ 4 

ขั้นตอนของ สเติร์นเบิร์กเพือ่เสริมสร้าง ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สาํหรับ

นกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี  6 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ในกลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดก้าํหนดมาตรฐานการเ รียนรู้ดา้นทกัษะ /กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ี

จาํเป็นไว ้5 ดา้นดงัน้ี   ดา้นท่ี  1   มีความสามารถในการแกปั้ญหา  ดา้นท่ี  2   มีความสามารถในการ

ใหเ้หตุผล   ดา้นท่ี  3   มีความสามารถในการส่ือสาร การส่ือความหมาย ทางคณิตศาสตร์ และการ

นาํเสนอ ดา้นท่ี  4   มีความสามารถใน การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยง

คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ   ดา้นท่ี 5   มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคใ์นการจดัการเรียนรู้ดงันั้นผูส้อน

จาํเป็นตอ้งจดักิจกรรมโดยการกาํหนดสถานการณ์หรือปัญหาเพื่อพฒันาผูเ้รียนใหบ้รรลุมาตรฐาน

ดา้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ทั้ง  5  ดา้น 
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คําถามการวจัิย 

1.   กระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุต์ รูปแบบ 4  ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก ท่ี

พฒันาข้ึนมีหลกัการ วตัถุประสงคแ์ละขั้นตอนอยา่งไร 

2.  กระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุต์ รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก ท่ี

พฒันาข้ึนสามารถพฒันาความสามารถ ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6  หรือไม่ 

วตัถุประสงค์การวจัิย 

1. เพื่อพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี  6 

2.  เพือ่ประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4  

ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไปทดลองใชก้บั

นกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยดาํเนินการดงัน้ี 

2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียน

กลุ่มท่ีไดเ้รียนโดยใชก้ระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของ 

สเติร์นเบิร์กกบักลุ่มท่ีเรียนโดยใชก้ารเรียนแบบปกติ 

2.2  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มท่ีได้

เรียนโดยใชก้ระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กก่อน และ

หลงัการทดลอง 

สมมุติฐานการวจัิย 

รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กเป็นยทุธศาสตร์สาํหรับการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์

และเป็นลาํดบัการสอนการคิดของนกัเรียน สเติร์นเบิร์กเสนอวา่ครูควรสอนนกัเรียนใหเ้ป็นนกัคิด

โดยใชค้าํถามโตต้อบกบัครูและโตต้อบกบัเพื่อนนกัเรียนกบัการเรียนโดย ใชค้าํพดูท่ีเกิดการคิดเชิง

วเิคราะห์การคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละการคิดประยกุต ์รูปแบบการแกปั้ญหาดงักล่าว ผูเ้รียนตอ้งมี

ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอยา่งไตร่ตรองรอบคอบเพื่อพิจารณาแยกแยะเลือกรับขอ้มูลท่ีมี

ประโยชน์และใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลท่ีมีอยูไ่ดอ้ยา่งมีประสิทธิภ าพ (Sternberg, 1998: 25) จาก

การศึกษางานวจิยัของนกัคณิตศาสตร์พบวา่รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กเป็น กระบวนการ

หน่ึงท่ีช่วยเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ดงัแสดงใหเ้ห็นไดจ้ากงานวจิยั
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ของสเติร์นเบิร์ก  ทอรฟ์  และ กริโกเรนโก ( Sternberg, Torff and Grigorengo, 1998: 54) ศึกษาการ

จดัรูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดเชิงวเิคราะห์ การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์การคิด

ประยกุต ์ ประชากรเป็นนกัเรียนเกรด 3 และเกรด 8  ตามรูปแบบการจดัการเรียนการสอนคือกลุ่มท่ี 

1 เนน้ความสามารถดา้นการจาํ กลุ่มท่ี 2 เนน้ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์วจิารณ์ และกลุ่มท่ี 3 

เนน้ความสามารถดา้นการคิดเชิงวเิคราะห์ การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และการคิดเชิงประยกุต ์เคร่ืองมือ

ท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลไดแ้ก่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบและแบบประเมิน

การแสดงออกและแบบรายงานตนเอง ผลการวิ จยัพบวา่การสอนโดยใชแ้นวทฤษฎีสเติร์นเบิร์กก

สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทุกคนได ้และในขณะเดียวกนัก็ช่วยใหน้กัเรียน

สามารถพฒันาศกัยภาพดา้นการคิดไดอ้ยา่งเตม็ท่ี แมว้า่นกัเรียนแต่ละคนมีรูปแบบความสามารถ

ทางการคิดท่ีแตกต่างกนัซ่ึงสอดคลอ้งกบั กนิษฐา  พวงไพบูลย ์ (2541: 1) ไดศึ้กษาการคิดของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการสอนตามแนวทฤษฎีสเติร์นเบิร์ก กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 30 คนจากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั (ฝ่ายประถม ) 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลคือแบบวดัความสา มารถในการคิดผลการวจิยัพบวา่หลงัการทดลอง

นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามแนวการคิดของสเติร์นเบิร์กมีค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการ

คิดสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากผลการวจิยัดงักล่าวขา้งตน้สมมุติฐานการวจิยัในคร้ังน้ีคือ 

1.  นกัเรียนกลุ่มท่ี เรียน ดว้ยการสอน  โดยใชก้ระบวนการเรียนการสอน          

โดยประยกุตรู์ปแบบ  4  ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก มีความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่กลุ่ม

ท่ีเรียนดว้ยการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2. นกัเรียนกลุ่มท่ีเรียน ดว้ยการสอน โดยใชก้ระบวนการเรี ยนการสอนโดย

ประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก มีความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หลงัการ

ทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ขอบเขตของการวจัิย 

1. ประชากรคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในสังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาเขต 1 อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่ 

2. ตวัแปรท่ีศึกษาในการประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนและการ

ประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ประกอบดว้ย  

2.1. ตวัแปรจดักระทาํ คือ  กระบวนการเรียนการสอนโดย ประยกุต์รูปแบบ 4 

ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก และการเรียนดว้ยการสอนแบบปกติ 
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2.2. ตวัแปรตาม  คือ  ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

3. เน้ือหาท่ีใชใ้นงานวจิยั คือ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6         

ของกรมวชิาการ เร่ือง เศษส่วน ทศนิยม   ร้อยละ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศกัราช 2551 

ระยะเวลาในการวจิยัคือ ดาํเนินการในภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา 2553 ตั้งแต่เดือน

กรกฎาคม 2553  ถึงเดือนตุลาคม  2553  จาํนวน 12  สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4  คาบ รวมทั้งส้ินจาํนวน 

48 คาบ  

คํานิยามศัพท์เฉพาะ 

 รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเตร์ินเบร์ิก  หมายถึง ขั้นตอนการจดัเรียนรู้ซ่ึงมียทุธศาสตร์การ

แกปั้ญหา 4 ขั้นตอนเพือ่พฒันาการคิดของนกัเรียนเพือ่ใหน้กัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดโ้ดยรูปแบบ4 

ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กประกอบดว้ย    

1. การทาํความคุน้เคยกบัปัญหา 

1.1. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง 

1.2. วธีิการวเิคราะห์การแกปั้ญหา 

1.3. กระบวนการคิดและการตั้งช่ือยทุธศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 

1.4. การประยกุตข์ั้นตอนของปัญหากบัปัญหาใหม่ 

2. การแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

3. แกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม 

4. การแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล 

กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต์ รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเตร์ินเบร์ิก  หมายถึง                  

แบบแผนการเรียนการสอนท่ี ผูว้จิยัพฒันาข้ึนโดยนาํรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก  มาปรับใช้

ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์   เทคนิคการสอน  และกระบวนการทางการคิด

วเิคราะห์ท่ีใชใ้นการตดัสิน  แยกแยะ  พิจารณา  และคดัเลือกขอ้มูลมาใชส้ร้างสรรคค์วามคิดหรือ

วธีิการใหม่มาประยกุตใ์หเ้หมา ะสมกบัวธีิการแกปั้ญหา ท่ีเพื่อใหน้กัเรียนมีความสามารถในการ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์  โดยกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนน้ีมีขั้นการจดัการเรียนรู้  4  

ขั้นตอนหลกัดงัน้ี  
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ข้ันที ่1   การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตร์จริง 

1.1. การนาํเสนอสถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตร์จริง 

1.2. การอ่านและการคิดเก่ียวกบัปัญหา 

ข้ันที ่2   การวเิคราะห์กระบวนการการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

2.1 การวางแผนการแกปั้ญหา 

2.2 การเลือกยทุธศาสตร์ในการแกปั้ญหา 

2.3 การคาดเดาและตรวจสอบวธีิการแกปั้ญหา 

ข้ันที ่3  การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่มและระหวา่งกลุ่ม 

3.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุ่ม 

3.2 การสรุปมโนทศัน์เก่ียวกบัการคิดแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม  

ข้ันที ่4   การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหาใหม่เป็นรายบุคคล 

1.3. การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผล 

1.4. การสะทอ้นความคิดและการขยายผล 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์   หมายถึง  ความสามารถของนกัเรียน                

ในการนาํความรู้ความเขา้ใจในมโนทศัน์วชิาคณิตศาสตร์มาดาํเนินการหาคาํตอบของปัญหาได ้ 

โดยใชก้ระบวนการทางคณิตศาสตร์ประกอบดว้ย 1) ความสามารถในการระบุหวัขอ้ความรู้

คณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา  2) ความสามารถในการเลือกใชห้รือประยุ กตว์ธีิท่ีเหมาะสมใน

การแกปั้ญหา  3) ความสามารถในการเขียนอธิบายวธีิการหรือขั้นตอนการหาคาํตอบ                             

4) ความสามารถในการดาํเนินการแกปั้ญหาเพื่อใหไ้ดค้าํตอบ  5) ความสามารถในการตรวจสอบ

คาํตอบหรือพิสูจน์คาํตอบท่ีได ้ ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

มีลกัษณะเป็นโจทยปั์ญหาแบบอตันยัท่ีพฒันาข้ึนโดยผูว้จิยั  

การเรียนด้วยการสอนแบบปกติ   หมายถึง ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

ตามแนวการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนหลกัในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน คือ  
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1. ข้ันนํา หมายถึง ขั้นทบทวนความรู้หรือเน้ือหาเดิมเพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่ความรู้หรือ

เน้ือหาใหม่ โดยการใชก้ารสนทนา ซกัถาม ยกตวัอยา่งและอภิปรายเพื่อใหน้กัเรียนระลึกถึงส่ิงท่ี

เรียนผา่นมาแลว้ 

2. ข้ันสอน หมายถึง  ขั้นการสอนเน้ือหาใหม่ใหน้กัเรียนเขา้ใจ กฎ สูตร ทฤษฎี

บท โดยการใชค้าํถาม  การอธิบายประกอบการยกตวัอยา่ง ซ่ึงดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือ

การจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ของกรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

3. ข้ันสรุป หมายถึงขั้นของการใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปสาระสาํคญัของบทเรียน 

4. ข้ันฝึกทกัษะ หมายถึง ขั้นการนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้นการแกปั้ญหาหรือ

สถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อพฒันาทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

 นักเรียน หมายถึง นกัเรียนท่ีกาํลงัเรียนอยูใ่นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนใน

สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาแพร่ เขต 1อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่ 

 



บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

การวจิยัเพื่อพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดย ประยกุต์ รูปแบบ  4 ขั้นตอน ของ     

สเติร์นเบิร์ก เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 

6 น้ี  ผูว้จิยัไดศึ้กษาแนวคิด หลกัการ และทฤษฎีจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

1. รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก 

1.1. ขั้นตอนของรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก 

1.2. การสนทนาและการโตต้อบซกัถาม 

2. การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

2.1. ความหมายและขั้นตอนของการแกปั้ญหา 

2.2. แนวคิดและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา 

2.3. กระบวนการแกปั้ญหา 

2.4. แนวทางในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา 

3. กระบวนการเรียนการสอน 

3.1. ความหมายของกระบวนการเรียนการสอน 

3.2. องคป์ระกอบของกระบวนการเรียนการสอน 

3.3. การพฒันากระบวนการเรียนการสอน 

4. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4.1. งานวจิยัในต่างประเทศ 

4.2. งานวจิยัในประเทศ 

1.  รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเตร์ินเบิร์ก 

สเติร์ นเบิ ร์ก  (Sternberg,1998 : 25)  ไดเ้สนอแนวทางการ พฒันาการคิดและการ

แกปั้ญหา ไดพ้ดูอธิบายหรือแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความคิดของตนเองโดยลงมือปฏิบติัตาม

ความคิดของตนเองเพื่อหาประสบการณ์ เพื่อใหส้ามารถวเิคราะห์ปัญหาสถานการณ์ต่าง  ๆ ไดอ้ยา่ง

รอบคอบและตดัสินปัญหาไดอ้ย่ างถูกตอ้งเหมาะสมซ่ึงจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนพฒันาความคิด

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ได ้
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1.1 ข้ันตอนของรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเตร์ินเบิร์ก 

รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก ท่ีนาํเสนอโดย สเติร์นเบิ ร์กและเดวดิสนั 

(Sternberg and Davidson,1998: 47) มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

ข้ันตอนที ่1  การทาํความคุ้นเคยกบัปัญหา (Familiarization )  

การทาํความเ ขา้ใจปัญหา เป็น การ ใช้ทกัษะการคิดเพื่อใหเ้กิดการพิจารณา

ปัญหาอยา่งหลาก  หลายมีขั้นตอนดงัน้ี 

1.1 การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ ปัญหาใน สถานการณ์ จริง  

เป็นการแสดงปัญหาของสถานการณ์จริงโดยใชปั้ญหา 2-3 ปัญหา และนกัเรียนทาํงานเป็นกลุ่มเพื่อ

แกปั้ญหาปัญหาอาจมาจาก หนงัสือพิมพ์ หรือจากชีวติของผูค้นในทุกๆ วนัท่ีสามารถ นาํมาใชก้บั

นกัเรียน จุดมุ่งหมายน้ีเพือ่ใหน้กัเรียนนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงซ่ึงใชก้ารคิดจากปัญหาเล็กๆของ

ครูท่ีไดจ้ดัเตรียมไวเ้พือ่ใหน้กัเรียนมีแนวคิดจากปัญหาท่ีตนเองพบ นกัเรียนใชท้กัษะการคิดเพื่อให้

นกัเรียนอธิบายและแกปั้ญหาในแต่ละปัญหาและรวมถึงการประเมินทางเลือกในการแกปั้ญหา 

1.2 การวเิคราะห์ กระบวน การแกปั้ญหา  ครูควรพิจารณาการคิด

ของนกัเรียนเก่ียวกบักระบวนการคิดและยทุธศาสตร์ของนกัเรียนท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาแต่ละปัญหา

เพื่อใหน้กัเรียนใชท้กัษะ การคิด มีการคาดเดาคาํตอบ เก่ียวกบักระบวนการ แกปั้ญหาของนกัเรียน

และมีมโนทศัน์ในวธีิการคิดท่ีชดัเจน 

1.3 กระบวนการคิดและยทุธศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา  นกัเรียน 

มียทุธศาสตร์ ในการแกปั้ญหา ครูมีการบนัทึก ขั้นตอนยอ่ย ๆของกร ะบวนการและยทุธศาสตร์ท่ี

นาํมา ใช้มีการตั้งช่ือของกระบวนการและยทุธศาสตร์เพื่อ ให้มีโอกาสในการส่ือสารกบัสมาชิกใน

หอ้งเรียน  ครูจดัเตรียมปัญหา ท่ีนกัเรียนจ ะแกปั้ญหา โดยนาํปัญหาเก่ียวกบัสถานการณ์จริงมา

ประยกุตเ์พื่อเป็นประโยชน์ใหเ้กิดการแกปั้ญหา  การส่ือสาร  และเพือ่ทาํใหเ้กิดมโนทศัน์ ในการคิด 

และเพื่อ เป็นการ แสดงความเขา้ใจในการคิด แกปั้ญหา ของ นกัเรียน  ครูเสนอ ปัญหาใหม่ ๆ  2-3 

ปัญห าและนกัเรียน ทาํงาน เป็นกลุ่ม เพือ่แกปั้ญหา นกัเรียน มีการ อธิบายถึงขั้ นตอนการคิดและ

ยทุธศาสตร์ท่ีใชปั้ญหาควรจดัเตรียมเป็นภาษาหรือใชส่ื้ อต่างๆเพื่อทาํให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจได้

ดีกวา่และเป็นความ สามารถในการติดต่อส่ือสารได ้

1.4 การประยกุตค์วามรู้ กบัปัญหาใหม่ ๆ   นกัเรียน ได้สร้างความ

สนใจของตนเองและการลาํดบัปัญหาการแกปั้ญหาของนกัเรียนโดยการใชข้ั้นตอนการคิดและ

ยทุธศาสตร์เป็นพื้นฐานสาํหรับทกัษะการคิดในบทเรียน เพราะทาํใหน้กัเรียนนาํไปปร ะยกุตค์วามรู้

กบัสถานการณ์ใหม่ในการพฒันาทกัษะการคิด ไม่เฉพาะกบัปัญหาท่ี ไดรั้บจากนกัเรียนหรือบุคคล
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อ่ืนแต่เป็นปัญหาท่ีนกัเรียนได้ รับใน ชีวติจริง  รวมถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนนอกหอ้งเรียน และเม่ือไดรั้บ

ปัญหาดว้ยตนเองนกัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดเ้อง 

ข้ันตอนที ่2 การแก้ปัญหาภายในกลุ่ม  (Intragroup Problem Solving). 

การแกปั้ญหาภายในกลุ่มสมาชิกในชั้นเรียนทาํง านดว้ยกนัเพือ่ท่ีจะแกปั้ญหา

ใหม่ๆโดยครูเป็นผูส้งัเกตและแนะนาํในกา รอภิปรายในชั้นเรียนเท่านั้น ครูเลือกนกัเรียนท่ี เป็นผูน้าํ

ในการอภิปรายนกัเรียนควรใชก้ระบวนการและยทุธศาสตร์ ในการแกปั้ญหาครูใหข้อ้เสนอแนะใน

แต่ละกลุ่ม นกัเรียน มีการระดมสมองและสนบัสนุนกนั ซ่ึงเป็นความความสามารถ ภายในกลุ่ม ใน

การสอน ใชส้ถานการณ์จริง สมาชิกคนหน่ึงในกลุ่ม มีการสังเกตผลของแต่ละคนวา่ใครจะมีการ

แกปั้ญหาอยา่งยอดเยีย่มและเป็นคนแกปั้ญหาเก่งในกลุ่ม          

การแกปั้ญหาภายในกลุ่ม เพือ่ให้ นกัเรี ยนทาํงานดว้ยกนัเพือ่ สร้างและเสนอ

ผลงานสาํหรับการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

วลิเล่ียมและสเติร์นเบิร์ก William and Sternberg (1998: 48) ไดว้ิเคราะห์ถึงการ

แกปั้ญหาภายในกลุ่มไดใ้ชว้ธีิการกระตุน้ในการเรียน และการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

ในปัญหาหน่ึงๆ  ตอ้งมีการบนัทึกการคิดในแต่ละสถานการณ์ของการแกปั้ญหา สมาชิกทาํงานดว้ยกนั

เพื่อผลิตผลงานท่ีเป็นไปได ้มีการประเมินเฉพาะหลงัจากท่ีนกัเรียนไดท้าํงานเสร็จเรียบร้อยแลว้ 

ข้ันตอนที ่3 การแก้ปัญหาระหว่างกลุ่ม  (Intergroup Problem Solving) 

เป็นการแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่มโดยเม่ือแต่ละกลุ่มเสนอวธีิการแกปั้ญหาแลว้ให้

แลกเปล่ียนระหวา่งกลุ่ม เพื่อใหเ้ห็นวา่มีวธีิแกปั้ญหาไดม้ากกวา่    1 วธีิ โดยตอ้งระวงัไม่ใหเ้กิดการ

แข่งขนัแต่เนน้ใหเ้ป็นการตรวจสอบวธีิแกปั้ญหาท่ีนาํเสนอวา่ใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งหรือไม่อยา่งไร                 

ขั้นน้ีส่งเสริมการระดมสมองแ ละทกัษะการร่วมมือกนัซ่ึงครูตอ้งระวงัไม่ให้

นกัเรียนยดึมัน่กบัวธีิท่ีตนเสนอ  จนไม่ยอมใหก้ลุ่มอ่ืนมาเสนอความคิดดา้นท่ีแตกต่างและไม่ยอม

ตรวจสอบความถูกตอ้งของวธีิท่ีตนเสนอ  ครูสามารถใชเ้กมช่วยสอนไดเ้พื่อใหน้กัเรียนสนุกและ

ทา้ทายท่ีไม่จาํเป็นตอ้งชนะ  เป้าหมายหลกัคือ การส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดวธีิท่ีเป็นไปไดม้ากท่ีสุด

และใชค้วามร่วมมือกบักลุ่มใหไ้ดม้ากท่ีสุด 

ข้ันตอนที ่4 การแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล  (Individual Problem Solving) 

ขั้นสุดทา้ย น้ีนกัเรียน แต่ละคนไดรั้บโจทยปั์ญ หาใหม่และตอ้งแกปั้ญหานั้นๆ 

เป็นรายบุคคล ตามรูปแบบการเรี ยนรู้ของ  วกี๊อตสก้ี   (Vygotskian model  of knowledge 

acquisition)  แลว้จากการแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม ขั้นท่ี 2 และ 3 เป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดหา
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วธีิแกปั้ญหาท่ีเป็นไปได ้และฝึกการอภิปรายวธีิต่างๆ  ท่ีตนนาํเสนอเพื่อใหไ้ดว้ธีิท่ีเหมาะสมท่ีสุด

และนาํวธีิดงักล่าวมาใชแ้กปั้ญหาท่ีไดรั้บมอบหมายเป็นรายบุคคล 

เป้าหมายของครูคือการสอนนกัเรียนใหคิ้ดเป็นและมีปฏิสัมพนัธ์ดว้ยการ

แลกเปล่ียนกบัครูและเพือ่นได ้

สรุปไดว้า่ รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ กไดอ้ธิบายยทุ ธศาสตร์ 4 ขั้นตอนเป็น

ลาํดบัการสอนการคิดของนกัเรียน มีจุดมุ่งหมาย เพื่อพฒันา นกัเรียนใหเ้ป็นนกั คิดท่ีสามารถ ใช้

คาํถามโตต้อบ  และมีปฏิสมัพนัธ์ กบัครูและกบันกัเรี ยนดว้ยกนัได้เป็นอยา่งดี นกัเรียน สามารถคิด

เชิงวเิคราะห์   คิดริเร่ิมสร้างสรรค ์   และการคิดประยกุต ์ได ้ 

1.2    การสนทนา และการพูดโต้ตอบซักถาม (Dialogue) 

วธีิการท่ีดี ท่ีสุดในการสอนการสนทนา หรือคาํพดูโตต้อบก็คือการกระตุน้ให้

นกัเรียนถามคาํถาม (Sternberg, 1998: 18) นกัเรียนเป็นผูถ้ามคาํถามไปตามธรรมชาติของตนเอง

และ จะใช้การเรียนรู้ ปรับเปล่ียนไปตามสภาพแ วดลอ้ม แต่อยา่งไรก็ตามนกัเรียน ใชว้ธีิการถาม

คาํถามอยา่งต่อเน่ืองโดยเฉพาะการใชค้าํถามท่ี ดีก็ข้ึนอยู่กบัส่ิงท่ีเคยพบในวยัเด็กซ่ึง กระตุน้ใหเ้กิด

เป็นคาํถามข้ึน ความสามารถในการถามคาํถามท่ีไดรู้้วา่ ถามคาํถามอยา่งไรท่ีทาํใหเ้กิดค วามฉลาด

ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีสาํคญัท่ีสุด (Arlin, 1990: 24)  

วกี๊อตสก้ี (1978: 56)  ไดเ้สนอวา่วธีิการเบ้ืองตน้ซ่ึง เป็นการพฒันาเชาวน์ปัญญา

ข้ึนมามีความเป็นสากล อยูใ่นตวั เราไดร้วมเอาส่ิงท่ี ซึมซบัมาจากส่ิงแวดลอ้มเขา้ไวใ้นตวัเรา              

เฟอร์สเตรน   (Ferstrien, 1980: 34) ไดอ้า้งถึงตวัอยา่ง เบ้ืองตน้ของกระบวนการน้ีวา่เป็น

ประสบการณ์เรียนรู้ท่ีถูกช่วยเหลือผูป้กครองเองในฐานะท่ีเป็นครูให้ กบัลูกควรช่วยใหลู้กเขา้ใจถึง

ส่ิงแวดล้อมโดยการใหค้าํแนะนาํแก่ลูกวา่ควร ตีความอยา่งไร  และแนะนาํวา่เด็ก  ๆ ซ่ึงแสดงควา ม

บกพร่องทางทกัษะเชาวน์ปัญญามกั เป็นผูท่ี้ไดรั้บการไกล่เกล่ียประ สบการณ์การเรียนรู้ท่ีไม่

เพียงพอ  ส่ิงท่ีมีความน่าสนใจก็คือการไกล่เกล่ียประสบการณ์สาํหรับเด็ กโดยครูหรือผู ้ ปกครอง 

ตามคาํนิยามของ  Piaget (1972: 72) กล่าววา่ “การไกล่เกล่ียดงักล่าวนั้นช่วยใหเ้ด็ก  ๆ ซึมซบัเอา

ประสบการณ์ใหม่ ๆ เขา้สู่แบบแผนทีมี่อยู่ แลว้และจดัหาท่ีใหก้บัประสบการณ์ใหม่  ๆโดยผา่นการ

ก่อรูปของแบบแผนใหม่ ๆ โดยใชว้ธีิการตอบคาํถามในหลาย ๆ ระดบั”  ซ่ึงมีทั้งหมด 7 ระดบัดงัน้ี 

ระดบั 1  การไม่ตอบคาํถาม  เม่ือผูไ้กล่เกล่ียตอบคาํถามระดบัน้ี สาระเบ้ืองตน้

ท่ีเด็กแสดงออกมาคือการเงียบ  คาํถามดงักล่าวถูกมองวา่ไม่เหมาะสมหรือน่ารําคาญ เด็กไดเ้รียนรู้

โดยไม่ตอบคาํถาม  
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ระดบั 2  การนาํคาํถามมากล่าวซํ้ าเป็นคาํตอบ    ผูไ้กล่เกล่ียตอบคาํถามของเด็ก

ระดบัน้ี แต่ตอบคาํถามดว้ยวธีิการท่ีวา่งเปล่าไม่มีอะไรเลย  เพราะการตอบคาํถามเป็นการกล่าวถาม

เดิมซํ้ า ๆ  

ระดบั 3  การเขา้ถึงการนาํเสนอขอ้มูล     การตอบคาํถามระดบั 3 อาจมีหรือไม่

มีการเสริมย ํ้าก็ได ้ การตอบในระดบั 3 ท่ีไม่มีการเสริมย ํ้า ดว้ยการกล่าวว่ าไม่รู้หรือใหค้าํตอบตรงๆ  

ตามเกณฑข์องส่ิงท่ีตนไม่รู้  ดว้ยเหตุน้ีเด็กๆ  จึงไดรั้บโอกาสท่ี เขา้ใจวา่ผูใ้หญ่ของตนไม่รู้ทุกๆ  ส่ิง

และไดรั้บโอกาสท่ีเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ  คาํตอบดงักล่าวค่อนขา้งมีเหตุผลในสถานการณ์บางอยา่งแต่ไม่

แสดงถึงส่ิงท่ีพอ่แม่หรือครูสามารถทาํไดดี้ท่ี สุดสาํหรับ  ความแตกต่างเพียงประการเดียวระหวา่ง

การตอบในระดบั 3 ท่ีมีการเสริมย ํ้าและไม่มีการเสริมย ํ้าก็คือในกรณีหลงัผูไ้กล่เกล่ียเกร่ินนาํคาํตอบ

ดว้ยประโยคเสริมย ํ้าก่อน คาํตอบดงักล่าวถือวา่เป็นการเสริมแรงใหก้าํลงัใ จแก่การถามและมี

แนวโนม้เพิ่มความถ่ีของการถามข้ึนซ่ึงเป็นการส่งเสริมโอกาสใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้เพิ่มเติมไปดว้ย 

ระดบั 4   การส่งเสริมการแสวงหาคาํตอบโดยผา่นการใชอ้าํนาจ  การตอบใน

ระดบั 4  น้ี การเรี ยนรู้ประสบผลสาํเร็จในท่ีสุดจึงเป็นการ เรียนรู้แบบ ถูกกระทาํ  คือถา้เด็กไดรั้บ

โอกาสใหห้าขอ้มลูดว้ยตนเองไม่วา่ ในสารานุกรม ในแบบเรียน หรือแหล่งอา้งอิงอ่ืนๆ พวกเขาก็

รับผดิชอบต่อการเรียนรู้ดว้ยตนเ อง จึงเป็นการ เรียนรู้ในลกัษณะท่ีเป็นฝ่ายกระทาํ มากข้ึน และ

พฒันาทกัษะแสวงหาขอ้มูลของตนเองมากกวา่เพียงรอรับขอ้มูลเพียงอยา่งเดียว 

ระดบั 5 การพิจารณาถึงการอธิบายเชิงทางเลือก   ท่ีระดบัน้ีผูไ้กล่เกล่ีย บ่งช้ีถึง

ความไม่แน่ใจกบัคาํตอบท่ีเป็นตวัเลือกบางประการและเชิญชวนใหเ้ด็กพิจารณาวา่อนัไหนถูกตอ้ง              

ดว้ยเหตุน้ีเด็กตระหนกัวา่แมแ้ต่คาํถามง่ายๆ ก็อาจมีการตั้งสมมุติฐาน ไดแ้ละการเรียนรู้ประเภทน้ีมี

ลกัษณะเป็นฝ่ายกระทาํมากกวา่   เพียงการพิจารณาตวัเลือกท่ีผูใ้หญ่ใหม้า  

ระดบั 6  การพิจารณาการอธิบายรวมกบัวธีิการประเมินคาํอธิบาย  ท่ีระดบัน้ี

นกัเรียนจะได้ รับการส่งเสริมไม่เพียงแต่การหา ตวัเลือกเท่านั้นแต่ยงัสะทอ้นถึงวธีิการในการ

เปรียบเทียบตวั เลือกเหล่าน้ีอีกดว้ยโดยผา่นการตอบของผู ้ ไกล่เกล่ียเด็กท่ีระดบัน้ีเห็นวา่ไม่เพียงแต่

การตั้งสมมุติฐานทางเลือกใหม่เท่านั้นแต่ยงัรู้วา่มีการพิสูจน์สมมุติฐานอีกดว้ย  

ระดบั  7 การพิจารณาถึงการอธิบายรวมกบัวธีิการประเมินและการติดตามผล

การประเมิน  ในระดบั 7 น้ีผูไ้กล่เกล่ีย ส่งเสริมใหเ้ด็กทาํการทดลองซ่ึงสามารถแยกแยะความ

แตกต่างระหวา่ งการอธิบายเชิ งทางเลือกได ้เด็กได้ เรียนรู้ไม่เพยีงแ ต่คิดอยา่งไร  แต่ยงัสามารถ
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แสดงออกตามความคิดไดอี้ กดว้ย ถึงแมจ้ะเป็นไปไม่ไดท่ี้มีการ ทดสอบการอธิบายปรากฏการณ์

ทั้งหมดแต่เป็นไปไดท่ี้มีการทดสอบหลาย ๆ คร้ังได ้ 

ระดบัต่าง  ๆ เปล่ียนไปจากจุด สูงสุดไปจนถึงอีกจุดหน่ึง เร่ิมจากการ ไม่ตอบคาํถาม

ของเด็กไปจนถึงการสนบัสนุนใหต้ั้งสมมุติฐา นและทาํการพสูิจน์สมมุติฐานนั้น  ๆ  ระดบัต่างๆได้

เร่ิมจากไม่มีการเรียนรู้ไปจนถึงการเรียนรู้ดว้ยการท่อง จาํเพียงอยา่งเดียวแบบผูถู้กกระทาํ ไปจนถึง

การเรียนรู้เชิงวเิคราะห์และเชิงสร้างสรรคเ์ช่ นเดียวกบัการเรียนรู้เชิงปร ะยกุต์ โดยการตั้งคาํถามท่ี

ระดบั  7 ซ่ึงสามารถส่งเสริมพฒันาการของนกัคิดวเิคราะห์   คิดอยา่งมีวจิารณญาณดงันั้นจึง มี

ความสาํคญัท่ีครูผูส้อนตอ้งสนบัสนุนใหเ้ด็กตั้งคาํถามท่ีน่าสนใจและมีความทา้ทายอาจปรับเปล่ียน

กิจกรรมดงักล่าวไดเ้พื่อใหมี้ความเหมาะสมกบัสถานการณ์ 

ส่ิงหน่ึงท่ีเป็นประโยชน์มากท่ีสุดท่ีพอ่แม่และครูสามารถทาํไดเ้พื่อช่วยใหเ้ด็กพฒันา

เชาวน์ปัญญาของตนข้ึนมาอยา่งง่ายดายท่ีสุดนัน่ก็คือ การใหค้วามสนใจกบัคาํถามของเด็กอยา่ง

จริงจงัและเปล่ียนคาํถามเหล่าน้ีเป็นโอกาสในการคิดและเรียนรู้ ในท่ีสุดแลว้เป็นเป้าหมายของ

วธีิการเชิงสนทนาซ่ึงพฒันาข้ึนมาโดย โสเครตีส แต่การสอนใหเ้ด็กตั้ง คาํถามท่ีดีตอ้งมีในแผนการ

สอนเพื่อใหเ้ด็กมีการคิด 

สรุปไดว้า่การสนทนา หรือคาํพดูโตต้อบซกัถามมี กลยทุธ์  7 วธีิในการช่วยใหเ้ด็ก

พฒันาเทคนิคการตั้งคาํถามและตอบคาํถาม กลยทุธ์ ดงักล่าวมีลกัษณะถูกจดัเตรียมเป็นลาํดบัชั้น

โดยท่ีกลยทุธ์ ท่ีสูงข้ึนอยูใ่นลาํดบัชั้นท่ีสู งข้ึน ซ่ึงโดยทัว่ไป ส่งเสริมการคิดมากกวา่กลยทุธ์ ทีอ่ยูใ่น

ลาํดบัชั้นท่ีตํ่ากวา่ แต่ครูผูส้อนก็จาํเป็นตอ้งใชว้จิารณญาณอนัถ่องแทข้องตนในการตดัสินวา่ควร ใช ้            

กลยทุธ์ ไหนเม่ื อไร  ส่ิงท่ีสาํคญัก็คือ ควรใหโ้อกาสแก่นกั เรียนเม่ือไร ก็ตามท่ีเป็นไปได้ เพือ่ให้

นกัเรียนพฒันาทกัษะการตั้งคาํถามเช่นเดียวกบัการตอบคาํถามดว้ย 

2. การแก้ปัญหาคณติศาสตร์    

2.1    ความหมายของการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

การแกปั้ญหาเป็นทกัษะ กระบวนการท่ีมีความสาํคญั ในการศึกษาคณิตศาสตร์

จุดมุ่งหมาย หลกัของการเรียนการสอนคณิ ตศาสตร์คือ การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ท่ีซบัซอ้นและกวา้งขวาง จนมีบ างคนกล่าววา่คณิตศาสตร์คือ  การแกปั้ญหา เช่น ทาํ

โจทยปั์ญหา สร้าง   รูปแบบ  พิสูจน์ความรู้ (NCTM,1993: 5) ในขณะท่ี การแกปั้ญหานกัเรียน ได้

ไตร่ตรองความรู้ท่ี มีและดว้ยกระบวนการน้ีนกัเรีย นจะพฒันาความเข้ าใจ ทางคณิตศาสตร์ข้ึน 

นกัเรียนไดค้วามรู้ใหม่ข้ึน (NCTM, 2000 : 52)  
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โพลยา (Polya,1957: 5-40) กล่าวถึงกระบวนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์

ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี 

1. ขั้นทาํความเขา้ใจปัญหา (Understand the Problem) เป็นขั้นตอนแรกของ

การแกปั้ญหา โดย มองไปท่ีสาระของตวัปัญหา ในขั้นตอนน้ีตอ้งระบุประเภทของปัญหาใหไ้ดว้า่

เป็นปัญหาประเภทใด พร้อมทั้งแยกส่วนสาํคญัของปัญหาออก โดยเฉพาะส่วนท่ีปัญหาตอ้งการ

และส่วนท่ีปัญหากาํหนดให ้

2. ขั้นวางแผน (Devise a Plan) เป็นขั้นตอนสาํคญัท่ีตอ้งพจิารณากาํหนดวา่

แกปั้ญหาดว้ยวธีิใด ขั้ นตอนน้ีเป็นขั้นตอนเช่ือมโยงระหวา่งขอ้มลูท่ีกาํหนดใหก้บัส่ิงท่ีตอ้งการหา

ในการวางแผนอาจใชก้ารทดลอง การลองผดิลองถูก คน้หารูปแบบท่ีคลา้ยกบัท่ีเคยทาํมา 

3. ขั้นดาํเนินการตามแผน (Carry Out the Plan) เป็นการดาํเนินการตามกล

ยทุธ์ท่ีเลือกไวจ้นกระทัง่หาคาํตอบได ้หรือแกปั้ญหาใ หม่ในขั้นน้ี ผูแ้กปั้ญหาตอ้งใชค้วามรู้

ประสบการณ์ท่ีมีอยูป่ระมวลเขา้ดว้ยกนัโดยใหเ้หตุผลและขอ้สรุปท่ีเป็นของตนเองถา้แกปั้ญหาได้

ไม่สาํเร็จตามแผนท่ีวางไวต้อ้งคน้หาสาเหตุ และใชป้ระโยชน์จากความผดิพลาดคร้ังแรก ๆ ในการ

แกปั้ญหาคร้ังใหม่สาํหรับปัญหาท่ีมีการคิดคาํนวณขั้ นตอนน้ีเป็นขั้นลงมือคิดคาํนวณซ่ึงความ

แม่นยาํ ถูกตอ้งในการคิดคาํนวณเป็นส่ิงสาํคญัตอ้งตรวจสอบในแต่ละขั้นตอนอยา่งละเอียดสาํหรับ

ปัญหาท่ีเป็นการใหเ้หตุผลหรือการพสูิจน์ตอ้งตรวจสอบทุกขั้นตอนวา่การใหเ้หตุผลนั้นเป็นแบบ

แผนของการใหเ้หตุผลหรือการพสูิจน์ท่ีถูกตอ้งหรือไม่ 

4. ขั้นทบทวนวธีิการและคาํตอบ (Look Back) ขั้นน้ีเป็นการตรวจสอบ

เพื่อใหแ้น่ใจวา่คาํตอบนั้นถูกตอ้งสมบูรณ์โดยการพิจารณาและสาํรวจผลตลอดจนกระบวนการใน

การแกปั้ญหานกัเรียนตอ้งรวบรวมความรู้ท่ีมีอยู ่และพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาเขา้

ดว้ยกนัเพื่อทาํความเขา้ใจและปรับปรุงคาํตอบใหดี้ข้ึน 

เรียทแมน  (Raitman,1993: 58) กล่าววา่ “ปัญหาคือสภ าพการท่ีประกอ ดว้ย

ขอ้ความอธิบายบางอยา่งท่ียงัไม่มีส่ิงใดเป็นไปตามสภาพการณ์นั้ น ผูแ้กปั้ญหาเป็นผูรั้บรู้ และ

ยอมรับเป้าหมายและยงัไม่มีวธีิการไปยงัเป้าหมายในทนัทีทนัใด  ดงันั้นในการแกปั้ญหาตอ้งมี

เป้าหมา ยตอ้งมีส่ิงขวางกั้นผูแ้กปั้ญหากบัปัญหาและ การยอมรับเป้าหมายของผูแ้กปั้ญหา ทั้งน้ี

ปัญหาของคนหน่ึงอาจไม่เป็นปัญหาของอีกคนก็ได ้   หากไม่มีส่ิงขวางกั้นหรือการยอมรับ

เป้าหมาย ดงันั้นส่ิงท่ีจดัเป็นปัญหาจึงมีส่วนข้ึนกบัผูแ้กปั้ญหาดว้ย” 
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      ขั้นตอนการแก้ ปัญหาท่ีใชก้นัแพร่หลายมกัเร่ิมจากการทาํความเขา้ใจปัญหาการ

ตดัสินใจหาทางเลือกในการแกปั้ญหา   การดาํเนินการแกปั้ญหา การแกปั้ญหาในลกัษณะน้ี จึงมอง

ไดเ้ป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกนัแสดงไดด้งัแผนภาพท่ี 1 การแกปั้ญหาแบบน้ีทาํใหเ้กิดการตีความ

วา่การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์เป็ นกระบวนการท่ีตอ้งจดจาํ ตอ้งฝึกฝนและทาํใหเ้ป็นนิสยั (NCTM., 

1993: 60) แนวทางการแกปั้ญหาแบบน้ีเป็นการแกปั้ญหาท่ีสอดคลอ้งกบัการคน้หาคาํตอบแต่ไม่

สอดคลอ้งกบัการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนจริงดงัแผนภาพท่ี  1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที ่ 1   การแก้ปัญหาทีพ่บในหนังสือเรียนทัว่ไป 

 

โดยสรุปการแกปั้ญหาคือการดาํเนินการเพื่อใหไ้ดค้าํตอบของปัญหาซ่ึงยงัไม่ทราบวธีิ

แกปั้ญหาขั้นตอนการแกปั้ญหาเป็นกระบวนการท่ียอ้นกลบัไปกลบัมาไดเ้ร่ิมตั้งแต่การทาํความ

เขา้ใจปัญหา การวางแผนแกปั้ญหา  การดาํเนินการแกปั้ญหา  การมองยอ้นกลบั และการนาํเสนอ

ผลการแกปั้ญหา 

2.2  กระบวนการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

  การแกปั้ญหาใหป้ระสบผลสาํเร็จอยา่งมีคุณภาพนั้นผูแ้กปั้ญหาตอ้งใชก้ระบวน 

การต่าง  ๆ ในการแกปั้ญหาซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงกระบวนการในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 

อ่าน 

ตดัสินใจ 

แกปั้ญหา 

ตรวจสอบ 

หรือ 

อ่าน 

รู้ 

วางแผน 

แกปั้ญหา 

ตรวจสอบ 
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กิลฟอร์ด (Guilford, 1971 : 12) เสนอกระบวนการในการแกปั้ญหา สรุปไดด้งัน้ี 

1. เตรียมการ ไดแ้ก่ การคน้หาวา่ปัญหาคืออะไร 

2. วเิคราะห์ คือ การพิจารณาถึงสาเหตุของปัญหา 

3. เสนอทางแก ้คือ การหาวธีิการท่ีเหมาะสมกบัสาเหตุของปัญหามาแกไ้ข 

4. ตรวจสอบผล คือ การพิจารณาผลลพัธ์วา่ตรงตามท่ีตอ้งการหรือไม่ ถา้

ไม่ตอ้งหาวธีิอ่ืนจนกวา่จะไดผ้ลตามท่ีตอ้งการ 

ครูลิคและเรย ์ (Krulik and Reys, 1980 : 280 - 281) เสนอกระบวนการในการ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไว ้4 ขั้นตอน สรุปไดด้งัน้ี 

1. ทาํความเขา้ใจปัญหา เป็นขั้นท่ีพิจารณาวา่ขอ้มูลหรือเง่ือนไขท่ีโจทย์

กาํหนดมาใหมี้อะไรบา้งเพียงพอสาํหรับการแกปั้ญหาหรือไม่ และโจทยถ์ามหาอะไร 

2. วางแผนแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีหาความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีโจทยบ์อก

กบัส่ิงท่ีโจทยถ์ามคน้หาทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม เพื่อนาํมาใชแ้กปั้ญหาดว้ยการคิดยอ้นกลบัวา่เราเคย

พบปัญหาเช่นน้ีมาก่อนหรือไม่ 

3. ดาํเนินการตามแผน เป็นขั้นท่ีลงมือดาํเนินการตามแผนท่ีวางไวห้า

วธีิการท่ีถูกตอ้งเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

4. ตรวจสอบ เป็นขั้นท่ีตรวจสอบการดาํเนินการแกปั้ญหาทั้งหมดวา่ 

ไดผ้ลเป็นไปตามท่ีตอ้งการครบถว้นสมบูรณ์หรือไม่ตรวจสอบผลลพัธ์วา่ส่ิงท่ีคน้พบนั้นเป็นการ

ตอบปัญหาท่ีถูกตอ้งแน่นอนเพยีงไร 

ครูลิค (Krulik , 19 93 :  27 - 49) ไดใ้ชเ้ทคนิคในการแกปั้ญหาแต่ละขั้นตอนดงัน้ี  

1. ในขั้นการอ่านโจทย ์ (Read) สามารถใชก้ารบนัทึกคาํสาํคญัจากโจทย ์

การอธิบายปัญหา การทวนปัญหาดว้ยคาํพดูของตนเอง บอกวา่โจทยถ์ามอะไร และบอกวา่โจทย์

กาํหนดขอ้มูลใดมาใหบ้า้ง 

2. ในขั้นการสาํรวจรายละเอียดของปัญหา (Explore) สามารถใชก้าร

จดัระบบขอ้มูลการบอก วา่ขอ้มูลเพียงพอหรือไม่ การบอกวา่ขอ้มูลมากเกินไปหรือไม่ การวาดรูป

หรือไดอะแกรมและการเขียนแผนภมิูหรือตาราง 

3. ในขั้นการเลือกวธีิ (Select a Strategy) สามารถใชก้ารระลึกรูปแบบ 

การทาํงานยอ้นกลบั การคาดคะเน และการตรวจสอบ การสร้างสถานการณ์ หรือการทดลองการ
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เขียนโครงสร้า งในการจดัระบบ หรือรายการท่ีจะช่วยในการแกปั้ญหา การอุปนยัทางตรรกะและ

การแบ่งปัญหาออกเป็นตอนๆ เพือ่เตรียมการแกปั้ญหา 

4. ในขั้นการลงมือแกปั้ญหา (solve) สามารถใชก้ารดาํเนินการตาม

แผนการใชท้กัษะการคาํนวณ การใชท้กัษะทางดา้นการคาํนวณทางคณิตศาสตร์และการใชต้รรกะ

เบ้ืองตน้ 

5. ในขั้นการพิจารณาคาํตอบ และการขยายผล (Review and Extend) 

สามารถใชก้ารทบทวนคาํตอบ การพิจารณาขอ้ความปัญหาบางตอนท่ีน่าสนใจ การใชค้าํถาม และ

การอภิปรายการแกปั้ญหา 

จากแนวคิดของนกัการศึกษาขา้งตน้เห็นไดว้า่กระบวนการแกปั้ญหามีขั้นตอน

ใกลเ้คียงกนัมากคือเร่ิมตน้จากการทาํควา มเขา้ใจปัญหา การสร้างตวัแทนปัญหา การคิดวธีิการ

แกปั้ญหาการดาํเนินการแกปั้ญหาและสุดทา้ยก็เป็นการประเมินผลดาํเนินการแกปั้ญหาซ่ึงก็คือการ

ตรวจสอบการแกปั้ญหาและการขยายผล 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ แนวทางควรนาํมาพิจารณาเพื่อพฒันาความ  สามารถ

ในการแกปั้ญหา ไดแ้ก่ ปัญหาท่ีนาํมาใช ้บรรยากาศในชั้นเรียน การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดง

ความคิด เวลาท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา การจดักิจกรรมการเรียนการสอนของผูส้อน 

สาํหรับงานวจิยัน้ีความส ามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ วดัไดจ้าก

ความสามารถในการเลือกใชห้รือประยกุตใ์ชก้ลวธีิท่ีเหมาะสมในการแ กปั้ญหา  ความสามารถใน

การเขียนอธิบายวธีิการหรือขั้นตอนการหาคาํตอ บ  ความสามารถในการดาํเ นินการแกปั้ญหา

เพือ่ใหไ้ดค้าํตอบ ความสามารถในการตรวจสอบคาํตอบหรือพิสูจน์คาํตอบท่ีได้  ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบ

วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นแบบวดัท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

2.3   แนวคิดและหลกัการทีเ่กีย่วข้องกบัการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

การแกปั้ญหาเป็นเร่ืองท่ีมีการศึกษาคน้ควา้มากมาย ผูว้จิยัรวบรวมแนวคิด 

หลกัการท่ีสาํคญัไดด้งัน้ี 

NCTM (2000 : 52 - 55) ไดก้าํหนดเป้าหมายในเร่ืองการแกปั้ญหาวา่นกัเรียน

ควรมีความสามารถในเร่ืองดงัต่อไปน้ี 

1. สร้างความรู้ใหม่ทางคณิตศาสตร์จากการแกปั้ญหา 

2. แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และปัญหาท่ีมีเน้ือหาอ่ืน ๆ ได ้
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3. ประยกุตแ์ละดดัแปลงวธีิการต่างๆ เพื่อแกปั้ญหา 

4. ติดตามและไตร่ตรองกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

ในส่วนของส่ิงท่ีเก่ี ยวขอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหานั้น  นีแวลและไซมอน (Newell 

and Simon, cited in Reed, 1988 : 271) นกัจิตวทิยากลุ่มพุทธิปัญญา อธิบายส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบั

กระบวนการการแกปั้ญหาตามแนวคิดการประมวลผลขอ้มูลไวว้า่ “หน่วยความจาํมีบทบาทสาํคญั

ในการแกปั้ญหามาก หน่วยความจาํระยะสั้นใชใ้น การประเมินทางเลือกในการแกปั้ญหา

นอกจากนั้นห น่วยความจาํเป็นท่ีเก็บขอ้มูลต่าง  ๆ ขณะการแกปั้ญหา เช่น สถานภาพของปัญหา 

สมมติฐานท่ีตรวจสอบแลว้ การดาํเนินการท่ีเลือกก่อนหนา้ ดงันั้นสมรรถภาพในการแกปั้ญหา

ข้ึนกบัความจุของหน่วยความจาํระยะสั้น เวลาเก็บและดึงขอ้มูลของหน่วยความจาํระยะสั้นและ

หน่วยความจาํระยะยาว” 

ในส่วน วธีิการท่ี ช่วยคน้หาแนวทางการแกปั้ญหาหรือ วธีิในการแกปั้ญหาซ่ึงเป็น

เคร่ืองมือท่ีช่วยหาแนวทางการแกปั้ญหา  มีผูศึ้กษาคน้ควา้ไวด้งัน้ี 

เคนเนด้ี (Kennedy, 1984:  82) เสนอวธีิในการแกปั้ญหาไวด้งัน้ี 

1. การหารูปแบบ เป็นการจดัระบบขอ้มูลเพื่อหาความสัมพนัธ์ใ น

สถานการณ์ปัญหาท่ีกาํหนดให ้แลว้สร้างเป็นรูปแบบทัว่ไปเพื่อใชแ้กปั้ญหา 

2. การเขียนแผนผงัหรือภาพประกอบ เป็นการสร้างแผนผงัหรือ

ภาพประกอบของสถานการณ์ปัญหาเพื่อช่วยใหม้องเห็นความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่างๆ เพื่อทาํให้

มองเห็นแนวทางในการหาคาํตอบ 

3. การสร้างรูปแบบ เป็นการนาํขอ้มูลต่างๆ ในปัญห ามาสร้างเป็น

รูปแบบท่ีสามารถจดักระทาํไดเ้พื่อช่วยใหม้องเห็นความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ และเป็นแนวทาง

ในการหาคาํตอบ 

4. การสร้างตาราง หรือแผนภูมิ เป็นการนาํขอ้มูลต่างๆ มาจดัใส่ลงใน

ตารางท่ีมองไดช้ดัเจนเพื่อทาํใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ เป็นแนวทางในการหาคาํตอบ 

5. การเดาและการตรวจสอบเป็นการหาคาํตอบโดยใชก้ารคาดคะเนและ

ตรว จสอบผลการคาดคะเนกบัขอ้มูลในปัญหา แลว้พิจารณาเปล่ียนแปลงการเดาจนไดค้าํตอบ            

ทีถู่กตอ้ง 

6. การแจงกรณี เป็นการหาคาํตอบโดยจาํแนกแจกแจงความเป็นไปได้

ของคาํตอบตามเง่ือนไขของปัญหาใหค้รบถว้น 



 

 

23                                                                                                                      

 

7. การเขียนเป็นประโยคสัญ ลกัษณ์หรือสมการทางคณิตศาสตร์เป็นการ

นาํขอ้มูลในปัญหามาสร้ างเป็นประโยคสัญลกัษณ์หรือสมการ แลว้ใชค้วามรู้เร่ืองการดาํเนินการ            

ทางคณิตศาสตร์ หรือสมการช่วยหาคาํตอบต่อ 

8. การคิดยอ้นกลบั เป็นการคิดหาคาํตอบ จากขอ้มูลสุดทา้ยของปัญหา

ยอ้นกลบัข้ึนมาหาขอ้มูลเร่ิมตน้ 

9. การแบ่งเป็นปัญหายอ่ยๆ หรือเปล่ียนมุมมองของปัญหา เป็นการแบ่ง

ปัญหาออกเป็นปัญหาท่ีเล็กลง ซ่ึงหาคาํตอบง่ายแลว้นาํผลการแกปั้ญหายอ่ย ๆ ไปใชแ้กปั้ญหาท่ี

กาํหนดหรือเป็นการเปล่ียนมุมมองไปเป็นมุมมองท่ีคุน้เคยหรือเป็นมุมมองอ่ืน เพื่อทาํความเขา้ใจ

หรือหาแนวทางแกปั้ญหา 

ลกัษณะของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดี 

การแกปั้ญหาเป็นทกัษะพื้นฐานของการศึกษาคณิตศาสตร์จึงเป็นเหตุผลเบ้ืองตน้ท่ี

ตอ้งบรรจุไวใ้นหลกัสูตรวชิาคณิตศาสตร์ การสอนทกัษะดงักล่าวใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนครูผูส้อนจึง

ตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัลกัษณะของปัญหาท่ีดีก่อน  เพราะการสอนการแกปั้ญหาต้ องอาศยัปัญหาท่ีดี

ซ่ึงมีนกัการศึกษา ไดเ้สนอแนวทางลกัษณะของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดี ดงัน้ี 

คลายด์  (Clyde, 1967 : 108) กล่าวถึงลกัษณะของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดี สรุป

ไดด้งัน้ี 

1. มีความใกลเ้คียงกบัปัญหาในชีวติประจาํวนั และสัมพนัธ์กบั             

ผูแ้กปั้ญหามากท่ีสุดโดยอา จเป็นเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัผูแ้กปั้ญหาในชีวติประจาํวนั

หรือลกัษณะคลา้ยกบัสถานการณ์ในชีวติจริง เป็นตน้ 

2. สถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนเป็นปัญหา ควรใชภ้าษาหรือบรรยายใน

ลกัษณะท่ีผูแ้กปั้ญหามีประสบการณ์และไม่ควรเป็นปัญหาธรรมดาทัว่ ๆ ไป 

ครูลิค และเรย ์ (Krulik and Reys, 1980 : 280) กล่าวไวโ้ดยสรุปวา่               

“การสร้างปัญหาคณิตศาสตร์ใหน่้าสนใจ ควรคาํนึงถึงความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของ              

ผูแ้กปั้ญหาวธีิท่ีตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหา และความสามารถในการใชภ้าษาของผูแ้กปั้ญหา” 

 ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 10-20) กล่าววา่ “การแกปั้ญหา

เป็นทกัษะพื้นฐานของการศึกษาคณิตศาสตร์จึงเป็นเหตุผลเบ้ืองตน้ท่ีตอ้งบรรจุไวใ้นหลกัสูตรวชิา

คณิตศาสตร์ การสอนทกัษะดงักล่าวใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนครูผูส้อนจึงตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัลกัษณะ

ของปัญหาท่ีดีเสียก่อนเพราะการสอนการแกปั้ญหาตอ้งอาศยัปัญหาท่ีดี” ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดีควร

มีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
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1. น่าสนใจ ทา้ทายความสามารถของนกัเรียน และเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วั

ผูเ้รียน 

 

2. ตอ้งใชท้กัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณละทกัษะการสังเกต 

3. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้การอภิปรายและมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

4. เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความเขา้ใจมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และการนาํ

ทกัษะทางคณิตศาสตร์ไปประยกุตใ์นการแกปั้ญหา 

5. เป็นปัญหาท่ีนาํไปสู่หลกัการทางคณิตศาสตร์และการสรุปนยัทัว่ไป

ทางคณิตศาสตร์ 

6. มีวธีิการหาคาํตอบมากกวา่หน่ึงวธีิ และมีผลลพัธ์ไดห้ลายอยา่งใน

ขณะเดียวกนั 

กระทรวงศึกษาธิการ  (2544 : 18)  กล่าวถึงลกัษณะของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดี 

สรุปไดด้งัน้ี 

1. ใชภ้าษาท่ีกระชบั รัดกุม ถูกตอ้ง เขา้ใจง่าย 

2. แปลกใหม่สาํหรับนกัเรียน ช่วยกระตุน้และพฒันาความคิด ทา้ทาย

ความสามารถของนกัเรียน 

3. ไม่สั้นหรือยาวเกินไป 

4. ไม่ยากหรือง่ายเกินไปสาํหรับวยัของนกัเรียน 

5. สถานการณ์ขอปัญหาเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 

6. ใหข้อ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีนาํไปประกอบพิจารณาแกปั้ญหาได้ 

7. เก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนั 

8. ขอ้มลูท่ีมีอยูต่อ้งทนัสมยัและเป็นเหตุการณ์ท่ีเป็นไปไดจ้ริง 

9. มีวธีิการหาคาํตอบไดม้ากกวา่ 1 วธีิ 

10. นกัเรียนสามารถใชก้ารวาดภาพลายเส้น แผนภาพไดอะแกรม หรืออ

แผนภูมิช่วยในการแกปั้ญหา 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2546  : 79) เสนอวา่ปัญหา  

คณิตศาสตร์ท่ีดีควรมีลกัษณะดงัน้ี 

1. สถานการณ์ของปัญหาและความยากง่ายตอ้งเหมาะสมกบัวยัของ

ผูเ้รียน 
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2. ใหข้อ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นการพิจารณาแกปั้ญหาได้ 

3. ขอ้มูลมีความทนัสมยัและเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนัของผูเ้รียนหรือ

เป็นเหตุการณ์ท่ีเป็นไปไดจ้ริง 

สรุปไดว้า่ ปัญหาท่ีดีนั้นควรมีลกัษณะเป็นปัญหาท่ีทา้ทายเร้าความสนใจต่อผูเ้รียนไม่

ยากหรือง่ายเกินไปเหมาะกบัระดบัของผูเ้รียน  ภาษาท่ีใชต้อ้งเขา้ใจง่ายมีเง่ือนไขเพียงพอในการหา

คาํตอบมีวธีิการท่ีหลากหลายในการหาคาํตอบนาํไปสู่ความเขา้ใจและการใชท้กัษะทางคณิต 

สรุปไดว้า่ส่ิงท่ีมีผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาประกอบดว้ยความเช่ือต่อการแก้ 

ปัญหา ความเช่ือเก่ียวกบัการแกปั้ญหาของตนเอง ค วามสามารถท่ีจาํเป็นในการแกปั้ญหา เช่น การ

เปรียบเทียบทบทวนกบัประส บการณ์เดิม การคิดทั้ งการคิดหลายทาง การคิดยอ้นกลบั   การ

แกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพตอ้งอาศยักลวธีิการแกปั้ญหา วธีิการช่วยหาแนวทางการแกปั้ญหา

ประกอบกบัความรู้ทางคณิตศาสตร์ ความรู้ดา้นการอ่านและภาษาตลอดจนความรู้อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.4    แนวทางการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหา 

 โพลยา ซ่ึงไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นนกัแกปั้ญหาผูย้ิง่ใหญ่และบรมครู ของการสอน

แกปั้ญหาโดยเป็นผูบ้รรยายใหค้าํแนะนาํ ช่วยแนะนาํ วธีิและกระบวนการแกปั้ญหา แล ะอธิบายวา่

กาํลงัทาํอะไร คาํบรรยายเนน้วธีิการท่ีควรใชใ้นการแกปั้ญหามากกวา่วธีิการแกปั้ญหาโดยตรง  

โพลยา (Polya , 1957 : 5-40) ใหค้าํแนะนาํเก่ียวกบักลวธีิการแกปั้ญหาสาํหรับการ

แกปั้ญหาทีละส่วน และจะใหก้ลวธีิการแกปั้ญหาส่วนหน่ึงก่อน เม่ือนกัเรียนดูดซึมหรือเรียนรู้

กลวธีิการแกปั้ญหานั้นไดจึ้งค่อยใหเ้พิ่มเติมกลวธีิการแกปั้ญหาอ่ืนๆ ทีละนอ้ย 

จาคอปสัน และซินดมั (Jacobson and Syndam , 1980 :  127) เสนอวา่การสอนการ

แกปั้ญหาท่ีประสบความสาํเร็จตอ้งอาศยัความเขา้ใจในความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัท่ี มีปฏิสัมพนัธ์

กนัสูง 4 อยา่ง คือ ตวันกัเรียน ปัญหา พฤติกรรมการแกปั้ญหา และสภาพแวดลอ้มของการเรียน 

ดงันั้นจึงไม่มีกลไกท่ีดีทีสุดตายตวัสาํหรับกา รแกปั้ญหาทุกปัญหา การสอนการแกปั้ญหาเป็น

ความสัมพนัธ์ระหวา่งการสอนกบัคุณลกัษณะของนกัเรียน กิจกรรมการเรี ยนรู้ และการวดั

สมรรถภาพท่ีปรากฏ นอกจากนั้นแลว้ การสอนขั้นตอนการแกปั้ญหา ท่ีสอน เป็นขั้นตอนตาย ตวั

ไม่ใช่การสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  จึงควรพฒันาการใช้ วธีิการแกปั้ญหาให้ มีประสิทธิภาพ ใหโ้อกาส

ในการอภิปรายการ ฝึกฝนและการไตร่ตรองอยา่งเพียงพอ และส่งเสริมความพยายามในกา ร

แกปั้ญหาของนกัเรียน นกัเรียนขา้ใจธรรมชาติของการแกปั้ญหาเม่ือนกัเรียนพบกบัปัญหาใหม่ท่ีไม่
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เคยพบมาก่อน ควรส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดวธีิแกปั้ญห าท่ีหลากหลายและใหต้รวจสอบสม มติฐาน

การแกปั้ญหาท่ีตั้งข้ึนดว้ย 

NCTM (2000 : 256 - 258) ไดเ้สนอลกัษณะของปัญหาท่ีควรใชใ้นการพฒันา

ความ สามารถในการแกปั้ญหาไวด้งัน้ี 

1. ปัญหาในชีวติจริงท่ีนกัเรียนสามารถคิด สัมผสั คน้ควา้ กบัเน้ือหาได้

จริงซ่ึงนกัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย 

2. ปัญหาท่ีสามารถช่วยใหน้กัเรียนกา้วขา้มกระบวนการเบ้ืองตน้ไปยงั

ความเขา้ใจในเร่ืองนั้น อยา่งลึกซ้ึง 

3. เน้ือหาควรมีความน่าจะเป็น สถิติ เรขาคณิต จาํนวนตรรกยะ  

4. ควรสร้างสถานการณ์ท่ีช่วยพฒันาการแกปั้ญหาบนความรู้ ทกัษะท่ี

นกัเรียนมีอยู ่และช่วยขยายความรู้ ทกัษะ และภาษาทางคณิตศาสตร์ท่ีใหลึ้กซ้ึงข้ึน 

 จากแนวคิด และหลกัการต่าง  ๆ ท่ีเสนอมา สรุปไดว้า่ ควรพฒันาการใชว้ธีิการ

แกปั้ญหาใหมี้ประสิทธิภาพ ใหโ้อกาสในการอภิปรายการฝึกฝนและการไตร่ตรองอยา่งเพียงพอ 

และส่งเสริมความพยายามในการแกปั้ญหาของนกัเรียน นกัเรียน เขา้ใจธรรมชาติของการแกปั้ญหา

เม่ือนกัเรียนพบกบัปัญหาใหม่ท่ีไม่เคยพบมาก่อน ควรส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดวธีิแกปั้ญหาท่ี

หลากหลายและใหต้รวจสอบสมมติ ฐานการแกปั้ญหาท่ีตั้งข้ึนดว้ย โดยมีการเลือกใชปั้ญหาให้

เหมาะสม มีการคาํนึงถึงผูเ้รียน พฤติกรรมการแกปั้ญหาและส่ิงแวดลอ้มทางการเรียน 

3.  กระบวนการเรียนการสอน   

การพฒันากระบวนการเรียนการสอนมีจุดมุ่งหมายเพือ่สร้างและกาํหนดรา ยละเอียด               

ขององคป์ระกอบของ กระบวนการเรียนการสอนโดย ประยกุต์รูปแบบ 4 ขั้นตอนของ สเติร์นเบิร์ก

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย  3  ขั้นตอน คือ 

1. ความหมายของกระบวนการเรียนการสอน 

2. องคป์ระกอบของกระบวนการเรียนการสอน 

3. การพฒันากระบวนการเรียนการสอน 

รายละเอยีดของแต่ละข้ันตอนมดีงันี้ 

3.1 ความหมายของกระบวนการเรียนการสอน 

ในการอธิบายความหมายของกระบวนการเรียนการสอนนั้นยงัไม่พบวา่มีนกัการ

ศึกษาท่านใดท่ีใหนิ้ยามไวอ้ยา่งชดัเจนมีนกัการศึกษาต่างประเทศบางท่านกล่าวถึงประเด็นในส่วน
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ท่ีเก่ียวขอ้ง  ไดแ้ก่  องคป์ระกอบของการจดัการเรียนการสอน หรือกล่าวถึงกระบวนการในแง่ของ

ปัจจยันาํเขา้  กระบวนการ  และผลผลิต  ส่วนนกัการศึกษาของไทยพบวา่มีเพียงท่านเดียวท่ีกล่าวถึง

กระบวนการเรียนการสอนอยา่งชดัเจน  ดงัน้ี 

วนิน์ (Winn, 1993 :  16)  ไดใ้หค้วามหมายของกระบวนการเรียนการสอนวา่             

“เป็นระบบท่ีมีความสัมพนัธ์อยา่งมากในการตดัสินใจและใหค้วามเท่ียงตรงในการจดัการเรียนการ

สอนซ่ึงตอ้งใชท้ั้งจากประสบการณ์และแนวคิดทฤษฎี” 

แลนดา (Landa, cited in Reigeluth, 1983 : 58) กล่าวถึงกระบวนการเรียนการ

สอนสรุปไดว้า่ “เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเร่ิมตน้จากปัจจยัการเรียนการสอน ไดแ้ก่ ครู 

แหล่งการเรียนการสอนท่ี ส่งผลใหเ้กิดการกระทาํสู่ผูเ้รียน โดยมีเป้าหมายท่ีเฉพาะเจาะจงทั้ง

คุณลกัษณะทางจิตวทิยาและพฤติกรรม  ดงันั้น กระบวนการเรียนการสอน จึงมีองคป์ระกอบท่ีเป็น

ลกัษณะเฉพาะ คือ  “1.) ผูเ้รียนท่ีตอ้งการและมีแรงจูงใจในการเปล่ียนแปลง โดยสามารถ

ตั้งเป้าหมายและกาํกบัตนเองได ้  2.)  คุณลกัษณะทางจิตวทิยาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการ

เปล่ียนแปลงและ   3.)  มีเป้าหมายท่ีเฉพาะเจาะจง” 

กดู (Good, 1973: 307) ไดใ้หค้าํนิยามวา่ กระบวนการเรียนการสอน คือ              

วธีิของการเรียนการสอนท่ีใชน้าํไปสู่การเปล่ียนแปลงหรือการเรียนรู้ท่ีตอ้งการ 

ทิศนา   แขมมณี  (2544 :  8) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอนวา่  “ การ

สอนจาํเป็นตอ้งใชค้วามรู้เก่ียวกบัการเรียนรู้ เพ ราะกระบวนการสอนก็คือ กระบวนการท่ีช่วยให้

ผูเ้รียนใชก้ระบวนการเรียนรู้ ท่ีเหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ท่ี ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ ” 

และเห็นวา่กระบวนการสอนมีทั้งท่ีมีลกัษณะทัว่ไป (generic) ประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งกวา้งขวาง และ

กระบวนการสอนท่ีมีลกัษณะเฉพาะสาขาวชิา (specific) 

ทิศนา   แขมมณี  (2545  : 4) ยงัไดก้ล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอ นวา่                    

“ในความหมายท่ีแทจ้ริงแลว้ เป็นคนละเร่ืองกบักระบวนการเรียน รู้แต่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่ง

ใกลชิ้ดกระบวนการสอนเป็นขั้นตอนและวธีิการดาํเนินการช่วยใหบุ้คคลอ่ืนเกิดการเ รียนรู้ซ่ึงตอ้ง

อาศยัความรู้ /ความคิด /ความเช่ือ  เก่ียว กบักระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ ” นอกจากนั้นยงัสรุปให้

เห็นองคป์ระกอบการเรียนการสอนวา่  (ทิศนา   แขมมณี , 2545 :  27)  “การสอนใหไ้ดผ้ลดีนั้นควร

จะตอ้งเร่ิมท่ีหลกัการและจดักระบวนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัหลกัการ  โดย อาศยัรูปแบบการ

สอน วธีิการสอน และเทคนิคการสอน  ซ่ึงมีอยูอ่ยา่งหลากหลายเขา้มาช่วยใหก้ระบวนการสอนเกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด” 
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กระบวนการเรียนการสอนจึงเป็นองคป์ระกอบหลกัท่ีสาํคญัในการจดัการเรียน

การสอนใหมี้ประสิทธิภาพและบรรลุตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้

โดยสรุปกระบวนการเรีย นการสอน หมายถึง ขั้นตอนการเรียนการสอนรวมทั้งแนว

ทางการจดัการเรียนการสอนท่ีจดัทาํข้ึนตามหลกัการของแนวคิดหรือทฤษฎี โดยอาศยัวธีิสอนและ

เทคนิคการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัแนวทางการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

3.2  องค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอน 

ในการศึกษาองคป์ระกอบของกระบวนการเรียนการสอนนั้น อาจพิจารณาไดจ้าก

แนวคิดของนักการศึกษาท่ีกล่าวมาและของ อเรนด์ (Arend , 1994 :  40)  ท่ีไดอ้ธิบายองคป์ระกอบ

ของการเรียนการสอน  โดยเรียงตามลาํดบัความสาํคญั  คือ  ครู  จุดประสงค ์ ผูเ้รียน  ส่ิงแวดลอ้ม

การเรียนการสอน  การประเมินผล  รวมทั้งรูปแบบกระ บวนการสอนแบบต่าง  ๆ  ซ่ึง    Reigeruth, 

(1983  cited in Winn,  1993 :  16)  อธิบายการออกแบบการสอนวา่  “เป็นกระบวนการซ่ึงมีวธีิการ

คดัเลือกวธีิสอนเพือ่สอนใหไ้ดผ้ลลพัธ์ภายใตเ้ง่ือนไขท่ีตั้งไว้ ”  การออกแบบการสอนจึงมีความ  

สมัพนัธ์กบักระบวนการเรียนการสอน 

เดวสิ (Davis School Distric, 2000 : 21) อธิบายองคป์ระกอบของกระบวนการ

เรียนการ  สอน  วา่  “มีลกัษณะคลา้ยกบัรูปแบบ  กล่าวคือ  ประกอบดว้ย  เน้ือหา (จะสอนอะไร )  

วธีิการ  (จะใชส่ื้ออุปกรณ์ อยา่งไร )  และการประเมิน (การประเมินผลระดบัการเรียนรู้ข องผูเ้รียน

และความสาํเร็จของการเรียนการสอน)  ทั้งเน้ือหา  วธีิการ  และการประเมิน  มีความทกัษะ  เจตคติ  

และคุณค่าซ่ึงเป็นเป้าหมายหลกัของการศึกษา  ดงันั้นควรเป็นเน้ือหาท่ีเฉพาะเจาะจงและเหมาะสม

กบัความตอ้งการจาํเป็น  ความสนใจและเป้าหมายของผูเ้รียน  ถา้กระบวนการเรี ยนการสอน

ประสบความสาํเร็จ  แสดงวา่เน้ือหานั้นเก่ียวขอ้งและมีความหมายสาํหรับผูเ้รี ยน” ส่วนวธีิการ  

อธิบายวา่  “ตอ้งปรับตามความตอ้งการของผูเ้รียน วธีิการเรียนรู้ของผูเ้รียน และส่ิงสาํคญัคือ   การ

เรียนการสอนในทุกชั้นเรียน ตอ้งใชว้ธีิการ  ส่ือและอุปกรณ์การเรียนการสอ นท่ีไดก้ารพสูิจน์

ทดสอบแลว้” 

ดงันั้นกระบวนการเรียนการสอน จึงประกอบดว้ย ขั้นตอนการเรียนการสอนโดยมี

ท่ีมาหรือแนวคิดทฤษฎีท่ีใช้วตัถุประสงคใ์นการใชก้ระบวนการเรียนการสอนเพื่อพฒันาผูเ้รียนใน

ดา้นต่าง ๆ  



 

 

29                                                                                                                      

 

3.3  การพฒันากระบวนการเรียนการสอน 

การศึกษาเก่ียวกบัการพฒันากระบวนการเรียนการสอนนั้นประกอบดว้ยขั้นตอน 

ของการพฒันากระบวนการเรียนการสอนไดมี้นกัการศึกษาอธิบายไวด้งัน้ี 

จอยส์และเวลล ์( Joyce and Weil , 1996 :  21) ไดเ้สนอหลกัการพฒันารูปแบบ

การเรียนการสอนซ่ึงนาํมาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันากระบวนการเรียนการสอนในคร้ังน้ี ไวด้งัน้ี  

1. รูปแบบการเรียนการสอนตอ้งมีทฤษฎีรองรับ  เช่น  ทฤษฎีจิตวทิยา 

2. เม่ือพฒันารูปแบบการเรียนการสอนแลว้  ก่อนนาํไปใชต้อ้งมีการวจิยั

เพื่อทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพในลกัษณะของการนาํไปใชใ้นสถานการณ์จริง            

และนาํขอ้คน้พบมาปรับปรุงแกไ้ขรูปแบบท่ีพฒันาข้ึน 

3. การพฒันารูป แบบการเรียนการสอนอาจพฒันาใหน้าํไปใชไ้ดอ้ยา่ง

กวา้งขวาง หรือใชเ้ฉพาะวตัถุประสงคอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้

4. การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนจะมีจุดมุ่งหมายหลกัท่ีใชเ้ป็น

หลกัในการพิจารณาเลือกใชรู้ปแบบ  นัน่คือ ถา้ผูใ้ชน้าํรูปแบบการเรียนการสอนไปใชต้รงกบั

จุดมุ่งหมายหลกัจะ ทาํใหเ้กิดผลสูงสุดแต่ก็สามารถนาํรูปแบบไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆ  

ได ้ถา้พิจารณาเห็นวา่เหมาะสม แต่อาจมีผลของรูปแบบนอ้ยลง                

การพฒันากระบวนการเรียนการสอนไม่พบวา่มีนกัการศึกษาท่ีอธิบายขั้นตอนในการ

พฒันาไวอ้ยา่งชดัเจน จึงสามารถสรุปขั้นตอนของการพฒัน ากระบวนการเรียนการสอนจาก

ความหมายและองคป์ระกอบของกระบวนการเรียนการสอนของนกัการศึกษาดงัท่ีกล่าวมา 

และพิจารณาความสัมพนัธ์ระหวา่งการเรียนรู้และการสอน  ดงัแผนภาพท่ี  2 



 

 

30                                                                                                                      

 

นยีรเ ้ ู ผ

้ ู รนยีรเ ราก

ทฤษฎี/ ร า กกั ลห/แนวคิด

้ ู รนยี ร เร า กบักวย่ ี กเ
- Descriptive

- Substantive

้ ู รนยี รเ รากนวบะรก
(Learning Process)

- Generic

- Specific

้ ู รนยี รเรากะ ราส
(Content)

้ ู รนยี รเรา กลผ

นอสู้ ผ

การสอน

ทฤษฎี/ ร า กกั ลห/แนวคิด

้ ู รนยี ร เร า กบักวย่ ี กเ

กระบวนการสอน
(Instructional Process)

- Generic

- Specific

้ ู รนยี รเรากะ ราส      นอสีธิ ว   เทคนิคการสอน
(Model)           (Method)        (technique)

ผลการสอน

- Prescriptive

- Methodological

 

 แผนภาพที ่2  ความสัมพนัธ์ระหว่างการเรียนรู้กบัการสอน (ทศินา  แขมมณ,ี 2548) 

  

ขั้นตอนการพฒันากระบวนการเรียนการสอน  สรุปไดด้งัน้ี 

1. ศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัผูเ้รียน สภาพแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้ง 

เช่น ปัญหาการเรียนการสอน หลกัสูตร เป็นตน้ เพือ่กาํหนดวตัถุประสงคใ์นการพฒันาผูเ้รียน 

2. ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หรือหลกัการ ท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคใ์นการ

พฒันาผูเ้รียนและปัญหาจากการศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน 

3. กาํหนดขั้นตอนการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีนั้นๆ  และวธีิการ

ดาํเนินการจดัการเรียนการสอนโดยใชว้ธีิและเทคนิคการสอนท่ีหลากหลายเพือ่ช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุ

วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

4. ตรวจสอบและ ปรับปรุงประสิ ทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน

เพือ่ใหก้ระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดหรือทฤษฎีนั้นๆมีความเป็นไปไดแ้ละเหมาะสม

สอดคลอ้งกบัผูเ้รียนและสภาพท่ี แทจ้ริงของการจดัการเรียนการสอน โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญเป็น               

ผูต้รวจสอบและนาํไปทดลองใช ้เพื่อนาํขอ้มูลจากผ ลการทดลองใชม้าปรับปรุงกระบวนการเรียน

การสอนและนาํไปทดลองซํ้ าโดยอาจทาํไดห้ลายคร้ังจนกวา่จะไดผ้ลเป็นท่ีพอใจ 
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ดงันั้นการพฒันากระบวนการเรียนการสอนจึงเป็นการวจิยัเชิงพฒันา  (Research and 

Development) เพื่อใหไ้ดก้ระบวนการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพท่ีแทจ้ริงของผูเ้รี ยนและ

สภาพแวดลอ้มของการจดัการเรียนการสอน จึงเป็นการนาํกระบวนการเ รียนการสอนไปทดลอง

ซํ้ าๆ ก่อนนาํไปตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน 

4.  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

4.1 งานวจัิยในต่างประเทศ 

สเติร์นเบิร์ก  ทอร์ฟ และ กริโกเรนโก (Sternberg, Torff and Grigorengo, 1998 : 15 )  

ศึกษาการจดัรูปแบบการสอนเพื่ อส่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสร้างสรรค ์               

การคิดประยกุตใ์ชต้ามทฤษฎีสามศร ประชากรเป็นนกัเรียนประถมศึกษา เกรด 3 และเกรด 8             

ตามรูปแบบการจดัการเรียนการสอน คือกลุ่มท่ี 1 เนน้ควา มสามารถดา้นการจาํ กลุ่มท่ี 2                     

เนน้ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์วจิารณ์ และกลุ่มท่ี 3 เนน้ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ 

การคิดสร้างสรรค ์และการคิดประยกุตใ์ช ้เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล ไดแ้ก่แบบทดสอบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอ บและแบบประเมินการแสดงออก และแบบรายงานตนเอง 

ผลการวจิยัพบวา่ การสอนโดยใชรู้ปแบบการสอนไตรอาร์คิดสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนกัเรียนทุกคนได ้และในขณะเดียวกนัก็ช่วยใหน้กัเรียน สามารถพฒันาศกัยภาพดา้นการ

คิดไดอ้ยา่งเตม็ท่ี แมว้า่นกัเรียนแต่ละคนจะมีรูปแบบความสามารถทางการคิดท่ีแตกต่างกนั 

แจก๊สนั (Jackson, 2000 : 1) ไดพ้ฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเพื่อพฒันา

ความ  สามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6                   

ในตอนเหนือของรัฐอิลินอยส์ กลุ่มตวัอยา่งไดรั้บการฝึกทกัษะการคิดชั้นสูง ได้แก่ การคิดวเิคราะห์ 

สังเคราะห์ และประเมินค่าโดยใชเ้ทคนิคการคิดท่ีห ลากหลายและสอนกลยทุธ์การแกปั้ญหา                   

ใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห์ ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนมีความมัน่ใจในความสามารถ

ในการแกปั้ญหาของตนเองมากข้ึน และมีคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

ทวักราว  (Tougraw, 994 : 1)  ศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการแกปั้ญหาเก่ียวกบั

คณิตศาสตร์  ะดบัชั้นมธัยมศึกษาโดยใชก้ารแกปั้ญหาแบบเปิด (Open- approach) ในการสอน

คณิตศาสตร์ พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชก้ารแกปั้ญหาแบบเปิดมีเจตคติทางบวก ต่อการ

เรียนและไม่มีความแตกต่างระหวา่งเพศในพฤติกรรมการแกปั้ญหา 
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การ์เนท (Garnet, 1991 : 1) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง การพฒันากลยทุธ์ในการแกโ้จทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียน ใชว้ธีิการแกโ้จทย์

ปัญหาตามท่ีครูแนะนาํหรือแสดงใ หเ้ห็น โดยใชเ้ทคนิคต่าง ๆ เช่น การคิดเสียงดงั การเรียนแบบ

ร่วมมือ ซ่ึงงานวจิยัน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ จุดประสงคข์องการเรียนคณิตศาสตร์ในปัจจุบนัเนน้ และให้

ความสาํคญัการสอนแกโ้จทยปั์ญหา และการนาํคณิตศาสตร์ไปใช ้

ฮอลล์ (Hall, 1979 : 6324-A)  ศึกษาผลของการสอนการวเิคราะห์ การแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์และความสามารถในการวเิคราะห์ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

จาํนวน 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 30 คน แต่ละกลุ่มประกอบดว้ย 

นกัเรียนท่ีคาดคะเนเก่งและไม่เก่ง กลุ่มละ 15 คน กลุ่มทดลองเรียนเก่ียวกบัการวเิครา ะห์เป็นเวลา 

8.5 ชัว่โมง แลว้ทดสอบการวเิคราะห์และการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนท่ีมี

ความสามารถในการวเิคราะห์สูง มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียน

ท่ีมีความสามารถในการวเิคราะห์ตํ่า และนกัเรียนท่ีเรียนการวเิคราะห์ มีความสาม ารถในการแก้

โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไม่ไดเ้รียนการวเิคราะห์ 

คลาร์คสัน  (Clarkson, 1979 : 101-A)  ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งทกัษะการแปล

ความหมายโจทยค์ณิตศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์กบันกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยทดสอบความสามารถใน การแปลโจทยปั์ญหา 3 แบบ คือ สัญลกัษณ์ท่ีเป็น

ภาษา สัญลกัษณ์ท่ีเป็นสัญลกัษณ์ และสัญลกัษณ์ท่ีเป็นรูปภาพ ผลการศึกษาพบวา่ การแปล

ความหมายโจทยค์ณิตศาสตร์ทั้งสามแบบมีความสัมพนัธ์กบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และ

นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการแปลความหมายต่างกนั จะมีความสา มารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ และทกัษะการแปลความหมายโจทยเ์ป็น

องคป์ระกอบท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึงในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

พทุท ์(Putt, 1979 : 5382A) ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เม่ือมี

กระบวนการแกปั้ญหาต่างกนั กลุ่ มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 2 หอ้งเรียน 

หอ้งแรกไดรั้บการสอนวธีิแกปั้ญหา ส่วนอีกหอ้งพยายามใหรั้บประสบการณ์ตรงจากการพยายาม

ใหแ้กปั้ญหาต่างๆ เอง ระยะเวลาในการทดลอง 4 สปัดาห์ แลว้วดัผลสมัฤทธ์ิในการแกปั้ญหาของ

นกัเรียนทั้งสองกลุ่ม พบวา่ นกัเรียนทั้งสองกลุ่มมีความสามารถในการแกปั้ญหาไม่แตกต่างกนั 
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มราสกิ (Muraski, 1979 : 4104 A) ศึกษาผลของการสอนอ่านทางคณิตศาสตร์กบั

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์กบันกัเรียนเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนกลุ่มท่ี

ไดรั้บการสอนอ่านทางคณิตศาสตร์มีความสามารถในการแก้ ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียน

กลุ่มท่ีไม่ไดรั้บการสอนอ่านทางคณิตศาสตร์อยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .005 

ลีน  (Lynn, 1993 : 167-169) ศึกษาปัจจยัท่ีเป็นอุปสรรคและปัจจยัท่ีส่งผลต่อการ

แสดงพฤติกรรมการแกปั้ญหาของนกัเรียน กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 7 จาํนวน 12 คน ซ่ึ ง

ไดรั้บการสอนแบบเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละ 3 คน แต่ละกลุ่มจะถูกบนัทึกวดีีโอขณะร่วมกนัแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ ผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยัท่ีเป็นอุปสรรคต่อการแสดงพฤติกรรมการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ไดแ้ก่ 1. การขาดประสบการณ์เก่ียวกบักรอบของปัญหานั้นๆ 2. การกาํหนดขอ้จาํกดัท่ี

มากเกินความจาํเป็น 3. การขาดการกาํกบัความสามารถดา้นสติปัญญาของตนเอง และ 4. การขาด

ความเช่ือ นอกจากน้ียงัพบวา่ ปัจจยัท่ีส่งผลและสนบัสนุนการแสดงพฤติกรรมการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ 1. ความร่วมมือช่วยกนัภายในกลุ่ม 2. การกาํกบัภายในกลุ่ม และ 3. แนวปฏิบติั/

บรรทดัฐานของสังคมในการแกปั้ญหาเป็นกลุ่มยอ่ย 

4.2   งานวจัิยในประเทศ 

กนิษฐา พวงไพบูลย ์(2541) ศึกษาการพฒันาความสามารถในการคิดของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการสอนตามแนวทฤษฎีสเติร์นเบิ ร์ก ตวัอยา่งประชากรเป็นนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษ าปีท่ี 6 จาํนวน 30 คน จากโรงเรียนสาธิตจุฬ าลงกรณ์มหาวทิยาลยั (ฝ่ายประถม ) 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล คือ แบบสอบความสามรถในการคิด ผลการวจิยัพบวา่ หลงัการ

ทดลองนกัเรียนท่ีไดรั้ บการสอนตามแนวการคิดของสเติร์นเบิ ร์กมีค่าเฉล่ียของคะแนน

ความสามารถในการคิดสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ศศิกานต ์ วบิูลยศ์รินทร์  (2543 ) ศึกษาผลของการใชรู้ปแบบการสอนตามแน ว

ทฤษฎีสามเกลียวของสเติร์นเบิ ร์กในวชิากลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวติท่ีมีต่อความสามารถใน

การคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนข องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ตวัอยา่งป ระชากรเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลสามเสน จาํนวน 80 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคือแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์แบบ

ประเมินผลของ           การคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนในวชิากลุ่ม สร้างเสริมประสบการณ์ชีวติ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวจิยัพบวา่ หลงัการ

ทดลองกลุ่มทดลองมีคะแนนการคิดแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวติสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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สมเดช  บุญประจกัษ ์ (2540 )  ไดว้จิยัการพฒันาศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1โดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือซ่ึงศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ส่ือสารพฒันา

ฝึกผา่นกระบวน การแกปั้ญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา   ผลการวจิยัพบวา่  ศกัยภาพดา้นการแกปั้ญหา

การใหเ้หตุผล และการคณิตศาสตร์ส่ือสารห ลงัการทดลองกบัก่อนการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิ ติที่ระดบั .01  และศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01  โดยศกัยภาพของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม 

จากท่ีกล่าวมา  การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนตอ้งมีความสามารถ ในการ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไดเ้ป็นอยา่งดี   และนกัเรีย นไดส้รุปความรู้ท่ีสมเหตุสมผล  ซ่ึงจากงานวิ จยั

พบวา่องคป์ระกอบ สาํคญัท่ี เสริม สร้าง ใหผู้เ้ รียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา คณิตศาสตร์    

ไดแ้ก่   การใชก้ระบวนการกลุ่ม   การใชเ้ทคนิคต่างๆ    และ การประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของ 

สเติร์นเบิร์กเป็นตน้ จากการศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีและงานวจิั ยท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน การ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์  การวเิคราะห์องคป์ระกอบสาํคญัท่ีมีส่วนเสริมสร้างในการ แกปั้ญหา

คณิตศาสตร์  และพฒันาการแก้ ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนเพื่อกาํหนด กรอบแนวคิด ขั้นตอน 

และกิจกรรมต่าง ๆ  ในการเรียนการสอน  โดยรวบรวมขอ้มลูจากหนงัสือวา รสาร บทความ  และ

งานวจิยัต่าง ๆ  ดงัแผนภาพท่ี 3   กรอบแนวคิดทฤษฏีท่ีใชใ้นการพฒันากระบวนการ เรียนการสอน

โดยประยกุต์ รูปแบบ  4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิ ร์กเพื่อเสริมสร้างความสามารถ ในการแกปั้ ญหา

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 
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การพฒันากระบวนการเรียน

การสอนโดยประยุกต์รูปแบบ 

4 ข้ันตอนของสเติร์นเบร์ิก 

 

 

 

รูปแบบการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนของสเตร์ินเบร์ิก 

 

รูปแบบการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอนมีดงัน้ี 

1.  การทาํความคุน้เคยกบัปัญหา  

     1.1  การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา 

           คณิตศาสตร์จริง  

    1.2  วิธีการวิเคราะห์การแกปั้ญหา 

    1.3  กระบวนการคิดและการตั้งช่ือยทุธศาสตร์ท่ี

ใชใ้นการแกปั้ญหา  

   1.4  การประยกุตข์ ั้นตอนของปัญหากบัปัญหา

ใหม ่ 

2. การแกปั้ญหาภายในกลุ่ม  

3. การแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม  

4. การแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล 

 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

1.ความสามารถในการระบุหวัขอ้ความรู้

คณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา   

2.ความสามารถในการเลือกใชห้รือ

ประยกุตว์ธีิท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา   

3.ความสามารถในการเขียนอธิบาย

วธีิการหรือขั้นตอนการาคาํตอบ   

4.ความสามารถในการดาํเนินการ

แกปั้ญหาเพ่ือใหไ้ดค้าํตอบ   

5.ความสามารถในการตรวจสอบคาํตอบ

หรือพิสูจน์คาํตอบท่ีได ้  

กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 

1. ทาํความเข้าใจปัญหา 

2. วางแผน 

3. ดาํเนนิการตามแผน 

4. ทบทวนวธีิการและคาํตอบ 
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บทที ่3 

วธีิดําเนินการวจิัย 

 

การวจิยัเพื่อพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอน

ของสเติร์นเบิร์กเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6  

ประกอบดว้ยการดาํเนินการ 2 ขั้นตอนคือ 1) การพฒันากระบวนการเรียนการ สอนโดยประยกุต์  

รูปแบบ 4 ขั้นตอนของ สเติร์นเบิร์กเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6   2)  การประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน ท่ี

พฒันาข้ึน 3)  ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ 

ข้ันตอนที ่ 1 การพฒันากระบวนการเรียนการส อนโดยประยุกต์รูปแบบ 4 ข้ันตอน

ของ  สเตร์ินเบร์ิ กเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ ประกอบดว้ยการ

ดาํเนินการดงัน้ี 

1. ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานจากเอกสารและงานวจิยัเก่ียวกบัการจดัการเรียน รู้

คณิตศาสตร์ในโรงเรียนประถมศึกษา รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก 

2.  แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ การจดัการเรียน

การสอนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  

3. กาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

4. สร้างกระบวนการเรียนการสอน 

 ข้ันตอนที ่2 การประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน 

1. ประเมินคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอน 

1.1 ประเมินคุณภาพโดยผูท้รงคุณวฒิุ 

1.2 ปรับปรุงแกไ้ขกระบวนการเรียนการสอน 

2. สร้างเคร่ืองมือการทดลองและเคร่ืองมือวจิยั 

2.1 เคร่ืองมือการทดลอง 

2.1.1 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

2.1.2 ทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

2.1.3 ประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูท้รงคุณวฒิุ 

ความสามารถในการ 

แก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
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2.2 เคร่ืองมือวจิยั 

2.2.1 สร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

2.2.2 ประเมินคุณภาพแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์โดยผูท้รงคุณวฒิุ 

3.   ประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนโดยการทดลอง 

3.1 วดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ก่อนการทดลอง  

3.2 ทดลองสอนตามกระบวนการเรียนการสอน 

3.3 วดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หลงัการทดลอง 

3.4 วเิคราะห์ขอ้มูล 

                          ข้ันตอนที ่3   ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 

      ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชผ้ลการวเิคราะห์ทั้งขอ้มูลเชิงปริมาณ 

และคุณภาพจากการท ดลองใชไ้ดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 3  แผน ครอบคลุมเนื้อหาคณิตศาสตร์  3 

เร่ือง คือ 

1. เศษส่วน 

2. ทศนิยม 

3. ร้อยละ 

 

               จากขั้นตอนการวจิยัดงักล่าวสามารถสรุปไดด้งั แผนภาพท่ี 4  
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ตรวจสอบคุณภาพกระบวนการเรียนการสอน 

 

 

ข้ันตอนที ่ 1 การพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดย

ประยุกต์รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเตร์ินเบิร์ก 

ขั้นตอนที ่2 การประเมนิประสิทธิภาพของ

กระบวนการเรียนการสอนทีพ่ฒันาขึน้ 

 

 ตรวจสอบคุณภาพกระบวนการเรียนการสอน 

 

 

เคร่ืองมอืทดลอง 

 

 

 

 

 

 

                             เคร่ืองมอืวจิยั 

ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน 

 

สร้างแบบวดัความสามารถในการ 

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  

ตรวจสอบคุณภาพโดยผูท้รงคุณวฒิุ 

 

ตรวจสอบคุณภาพโดยผูท้รงคุณวฒิุ 

ทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 

ประเมนิประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอน 

 

วเิคราะห์ขอ้มูล 

วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์หลงัการทดลอง 

วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ก่อนการทดลอง 

ทดลองสอนตามกระบวนการเรียนการสอน 

สรุปสาระสาํคญัของรูปแบบ 4 ขั้นตอนของ 

สเติร์นเบิร์กและจากการวเิคราะห์แนวคิด 

ของนกัการศึกษา 

ศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐานดา้นการจดัการเรียนการสอน

ทางคณิตศาสตร์ ศึกษารูปแบบ 4 ขั้นตอน 

ของสเติร์นเบิร์ก 

 

กาํหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

สร้างกระบวนการเรียนการสอน 

ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชผ้ลการวเิคราะห์

ทั้งขอ้มูลเชิงปริมาณ และคุณภาพจากการทดลองใช ้

ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้  3  แผน ครอบคลุมเนื้อหา 

คณิตศาสตร์   3 เร่ือง คือ 

1. เศษส่วน 

2. ทศนิยม 

3. ร้อยละ 

ขั้นตอนที ่ 3 ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ 

 แผนภาพที ่4   ขั้นตอนการดาํเนินการวจิยัเพ่ือพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอน

ของสเติร์นเบิร์กเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 
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ข้ันตอนที ่ 1  การพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต์รูปแบบ 4 ข้ันตอน

ของสเติร์นเบิร์กเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

การพฒันากระบวนการเรียนการสอน  มีลาํดับในการพฒันาดังนี ้

1. การศึกษาข้อมูลพืน้ฐานเกีย่วกบัหลกัสูตรและการจัดการเรียนการสอน

คณติศาสตร์ ผูว้จิยัศึกษาขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 

1.1 การศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัผูเ้รียนและศึกษาหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และแนวทางการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามผล

การเรียนรู้ของหลกัสูตร  เพื่อนาํมาเป็นแนวทางในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนให้

สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรและเพือ่ส่งเสริมใหผู้ ้เรียนสามารถบรรลุจุดประสงคข์องกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ตามหลกัสูตรโดยศึกษาวเิคราะห์จากเอกสารหลกัสูตรคู่มือประกอบการใชห้ ลกัสูตร

คู่มือการจดัการเรียนรู้ คู่มือการประเมินผลการเรียนการสอนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ในระดบัประถมศึกษาตอนปลาย 

การศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนัของการจดัการเรียนการ

สอนคณิตศาสตร์  และสภาพปัญหาการสอนของผูส้อนในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

แกปั้ญหา คณิตศาสตร์   ซ่ึงรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร รายงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง   ตลอดจนถึงการ

สัมภาษณ์ครูผูส้อนและนกัเรียน 

วเิคราะห์ปัญหาและความตอ้งการของนกัเรียนในการส่งเสริม

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ซ่ึงรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง   

1.2 การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานดา้นการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  จาก

เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ พบวา่ 

1.2.1 สภาพปัญหาเก่ียวกบัการเรียนการส อนคณิตศาสตร์  แบ่ง

ปัญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เป็น 3 เร่ือง  คือ  ตวันกัเรียน  หลกัสูตร  และ ครู ผลการสาํรวจ

พบวา่ครูคิดวา่ปัญหาในการสอนคณิตศ าสตร์ท่ีมากท่ีสุด เก่ียวกบัตวันกัเรียนคือนกัเรียนมีพื้นฐาน

คณิตศาสตร์ไม่ดี  รองลงมาคือ  นกัเรีย นไม่สามารถประยกุตค์วามรู้ไปใชแ้กปั้ญหาได ้ และ

นกัเรียนไม่ชอบคิดและไม่ชอบทาํแบบฝึกหดัดว้ยตนเอง ส่วนปัญหาเก่ียวกบัหลกัสูตรท่ีครูคิดวา่มี

ปัญหามากท่ีสุดคือ  เน้ือหาวชิาท่ีเรียนมากเกินไป  รองลงมา  คื อ  ลกัษณะ เน้ือหาตอ้งคิดซบัซอ้น  

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ไม่เพยีง พอ  สับสน  จาํยาก  และปัญหาเก่ียวกบัตวัครูท่ีคิดวา่มีปัญหามาก

ท่ีสุดคือ  ครูไม่ใชส่ื้อการ เรียนรู้ เพื่อช่วยใหเ้ขา้ใจ รองลงมาคือครูสอนจริงจงับรรยากาศ ไม่

สนุกสนาน   และเห็นวา่วธีิการสอน ของครูไม่น่าสนใจครูควรนาํโจทยปั์ญหาท่ีทาํ ให้นกัเรียนเกิด

การพฒันาการคิดแกปั้ญหาคณิตศาสตร์มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  มีโจทย์ ปัญหาท่ี
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น่าสนใจและสนุกแต่ไม่นาํไปสู่การพฒันาการคิดทางคณิตศาสตร์ไดซ่ึ้งเป็นส่ิงสาํคญัสาํหรับชั้น

เรียน การเลือกปัญหาควร เลือกปัญหาท่ีพฒันาความคิดแกปั้ญหาของนกัเรียน และประยกุตก์บั

สถานการณ์จริงโดยใชส่ื้อจริงในการสอนคณิตศาสตร์ 

1.2.2 การศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และแนวทางการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามความ

มุ่งหวงัของหลกัสูตรเพื่อนาํมาเป็นแนวทางในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้ง

กบัหลกัสูตรและเพือ่ส่งเสริมใหน้กัเรีย นสามารถบรรลุจุดประสงคก์ลุ่มสาระคณิตศาสตร์ตาม

หลกัสูตรไดดี้ยิง่ข้ึน โดยการศึกษาวเิคราะห์จากเอกสารหลกัสูตร  คู่มือประกอบการใชห้ลกัสูตร  

คู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  คู่มือการประเมินผลการเรียนการสอนตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานชั้นประถมศึ กษาปีท่ี 6  ซ่ึงจดัทาํโดยกระทรวงศึกษาธิการ (2551: 

25)  ไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

1.2.3 เป้าหมายหลกัของการจดัการศึกษาคณิตศาสตร์ของชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 คือ  ดา้นท่ี  1  มีความสามารถในการแกปั้ญหา  ดา้นท่ี  2  มีความสามารถ

ในการใหเ้หตุผล   ดา้นท่ี  3  มีความสามารถในการส่ือสาร การส่ือความหมายทาง คณิตศาสตร์ 

และการนาํเสนอ   ดา้นท่ี  4  มีความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ต่างๆทาง คณิตศาสตร์ 

และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ ดา้นท่ี  5  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  

1.2.4 ในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์นั้ นใหเ้นน้

ท่ีผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยไดเ้ส นอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหใ้ชก้าร

เรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง  

1.2.5 ในดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์นั้น

ประกอบดว้ย  2 ส่วนคือ ความรู้ดา้นเน้ือหาสาระ  ดา้นทกัษะกระบวนการ และดา้นคุณธรรม

จริยธรรม  

1.2.6 ในดา้น การประเมินผลการเรียน รู้  โดยเนน้การ

ประเมินผลก่อนเรียน และการประเมินผลหลงัเรียน 

1.2.7 ในด้ านการประเมินผลตามสภาพจริงดว้ยการ

สงัเกต พฤติกรรม จากครูและนกัเรียน  ใหน้กัเรียน ประเมินตนเองสามารถสังเกต การแกปั้ญหา

ภายในกลุ่มได้  
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2. การศึกษาแนวคิด  ทฤษฎแีละงานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการเรียนการสอนการ

แก้ปัญหาคณติศาสตร์  วเิคราะห์องคป์ระกอบสาํคญัท่ีมีส่วนในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนเพือ่กาํหนดกรอบแนวคิดขั้นตอน และกิจกรรมต่าง ๆ  ในการเรียนการสอนโดยรวบรวม

ขอ้มูลจากหนงัสือ วาสาร บทความและงานวจิยัต่าง ๆ 

2.1 ศึกษาแนวคิดและผลการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคิดทฤษฎี และการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์โดยรวบรวมจากหนงัสือ  และเอกสารเก่ียวกบัการวจิยั  ไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กซ่ึงมีลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

1. การทาํใหน้กัเรียนคุน้เคยกบัปัญหา 

1.1. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง การ

วเิคราะห์การแกปั้ญหา 

1.2. กระบวนการคิดและการตั้งช่ือยุ ทธศาสตร์ท่ีใช้

ในการแกปั้ญหา 

1.3. การประยกุตข์ั้นตอนของปัญหากบัปัญหาใหม่ 

2. กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

3. กระบวนการแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม 

4. การแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล 

2.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงาน วจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบ  4 ขั้นตอน

ของสเติร์นเบิร์ก โดยรวบรวมจากหนงัสือ และเอกสารเก่ียวกบัการวจิยั ไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

การสอนโดยประยกุ ตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ กสามารถ

พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทุกคนได ้และในขณะเดียวกนัก็ช่วยใหน้กัเรียนสามารถ

พฒันาศกัยภาพดา้นการคิดไดอ้ยา่งเตม็ท่ีแมว้า่นกัเรียนแต่ละคนจะมีรูปแบบความสามารถทางก าร

คิดท่ีแตกต่างกนั 

2.3 ศึกษาแนวคิด และผลการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์โดยรวบรวมจากหนงัสือ และเอกสารเก่ียวกบัการวจิยั ไดข้อ้สรุปดงัน้ี 

2.3.1 นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการวเิคราะห์สูง มี

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีมีความสาม ารถในการวเิคราะห์

ตํ่าและนกัเรียนท่ีเรียน การวเิคราะห์มี ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่

นกัเรียนท่ีไม่ไดเ้รียนการวเิคราะห์ 
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2.3.2 นกัเรียนท่ีไดรั้บการฝึกทกัษะการคิดชั้นสูง ไดแ้ก่ การคิด

วเิคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าโดยใชเ้ทคนิคการคิดท่ีหลากหลายและส อนกลยทุธ์การ

แกปั้ญหามีความมัน่ใจในความสามารถในการแกปั้ญหาของตนเองมากข้ึน และมีคะแนนทดสอบ

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

3. การสร้างกรอบแนวคิดกระบวนการเรียนการสอนและพฒันากระบวนการ

เรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ในการสังเคราะห์

กระบวนการเรียนก ารสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเ บิร์กเพือ่เสริมสร้าง

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  มีการดาํเนินการตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

3.1 การวเิคราะห์และสังเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนการสอนโดยใช้

รูปแบบการแกปั้ญหา 4  ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์กซ่ึงมีลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

1.  การทาํใหน้กัเรียนคุน้เคยกบัปัญหา 

1.1. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริงการวเิคราะห์

การแกปั้ญหากระบวนการคิดและการตั้งช่ือยทุธศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 

1.2. การประยกุตข์ั้นตอนของปัญหากบัปัญหาใหม่ 

2.  กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

3.  กระบวนการแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม 

4.  แกปั้ญหาเป็นรายบุคคล 

3.2 วเิคราะห์และสังเคราะห์แนว ทาง การจดัการ เรียนการสอน               

โดย การนาํรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก  กระบวนการแกปั้ญหา และเทคนิคการสอน

คณิตศาสตร์มาบูรณาการกนั  และใชก้ระบวนการทางการคิดวเิคราะห์ท่ีใชใ้นการตดัสิน แยกแยะ    

พิจารณา  และคดัเลือกขอ้มูลมาใชส้ร้างสรรคค์วามคิด  เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 

1. ใชเ้น้ือหาเร่ืองราวหรืองานท่ีเก่ียวขอ้งและใกล้ ตวันกัเรียนใน

สถานการณ์ปัญหาจริงเพือ่ใหน้กัเรียนเห็นประโยชน์ องคณิตศาสตร์และสามารถทาํความเขา้ใจ

เน้ือหาไดง่้ายข้ึน  

2.  นาํเสนอส่ือท่ีเป็นรูปธรรม ใหน้กัเรียนพรรณนาหรืออภิปราย

ความคิด เห็นถึงส่ิงท่ีพบ 

3. เสนอโจทยปั์ญหาท่ีน่าสนใจและเหมาะสมกบัความสามารถของ

นกัเรียน ใชค้าํถามหรือปัญหาปลายเปิดกระตุน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดและแสดงการตอบ สนองออกมา 
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4. ใช้เทคนิคการสอนต่างๆท่ีเหมาะสมต่อการจดักิจกร รมการ

เรียนรู้     

5. ใชก้ระบวนการแกปั้ญหาท่ีสามารถช่วยใหน้กัเรียนสามารถ ลง

มือปฏิบติักิจกรรมในการเรียนรู้ดว้ยตนเองและกลุ่มนกัเรียน 

6.  นกัเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเอง ดว้ยการรายงานสั้นๆ 

การตอบคาํถา มจากครูหรือเพื่อนเสนอยทุธศาสตร์ก ารแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลาย  ๆ 

ยทุธศาสตร์จากความคิดท่ีนกัเรียนไดว้เิคราะห์ 

7.  นกัเรียนเขียนส่ือสารแนวคิด โดยอาจใชต้าราง  กราฟ  หรือ

แผนภูมิประกอบ 

8. ใชก้าร เรียนแบบร่วมมือและช่วยเหลือกนั เพือ่ใหน้กัเรียนได้

พดูคุย ซกัถาม  โตแ้ยง้  แลกเปล่ียนแนวคิดภา ยในกลุ่ม ระหวา่งกลุ่ม และส่งเสริมความสามารถใน

การใหเ้หตุผลและการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

9. ใหก้ารช้ีแนะแนวทางในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

3.3 วเิคราะห์แนว ทางการจัดการเรียนการสอนดว้ยการแกปั้ญหา ได้

ดงัน้ี 

1. เป็นปัญหาท่ีน่าสนใจ ทา้ทายความสามารถของนกัเรียน และ

เป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัผูเ้รียน 

2. ตอ้งใชท้กัษะการคิดวเิคราะห์ คิดสร้างสรรค ์ คิดประยกุต ์และ

ทกัษะการสังเกต 

3. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้การอภิปรายและมีปฏิสัมพนัธ์กนั 

4.  เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความเขา้ใจมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และ

การนาํทกัษะทางคณิตศาสตร์ไปประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหา 

5.  เป็นปัญหาท่ีนาํไปสู่หลกัการทางคณิตศาสตร์และการสรุปนยั

ทัว่ไปทางคณิตศาสตร์ 

6.  มีวธีิการหาคาํตอบมากกวา่หน่ึงวธีิ และมีผลลพัธ์ไดห้ลาย

อยา่ง 

จากขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบริก แนวทาง  

การจดั การเรียนการสอนโดยใชก้ารแกปั้ญหา สร้างเป็นกรอบแนวคิดของกระบวนการเรียนการ

สอนและขั้นตอนการเรียนการสอน ดงัแผนภาพท่ี  8   
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               แผนภาพที ่5 กรอบแนวคดิของการพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต์รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเตร์ินเบิ ร์กเพือ่เสริมสร้างความสามารถ

ในการแก้ปัญหา คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท ี6 

44 

รูปแบบ  4 ขั้นตอนของสเต◌ิร์นเบริก 

1.  การทาํความคุน้เคยกบัปัญหา  

     1.1  การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา 
            คณิตศาสตร์จริง  

     1.2  วิธีการวิเคราะห์การแกปั้ญหา 
    1.3  กระบวนการคิดและการตั้งช่ือยทุธศาสตร์ 
          ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา  
    1.4  การประยกุตข์ ั้นตอนกบัปัญหาใหม่  
2. การแกปั้ญหาภายในกลุ่ม  
3. การแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม  
4. การแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล 

 

 

1.การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง ขอ้มูลและ

บคุคล  ช่วยใหข้ยายขอบเขตขอ้ความรู้ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

การจดักิจกรรมโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม การทาํงานร่วมกนั 

การแลกเปล่ียนความคิดเห็น การนาํเสนอผลงาน การใช้

เทคนิคการสอนช่วยพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา 

3.การพิจารณาตรวจสอบการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  

ตรวจสอบกระบวนการคิด ร่วมอภิปราย นาํไปสู่การสร้าง

ความรู้ความเขา้ใจท่ีชดัเจนและถูกตอ้ง 

4.การนาํประสบการณ์ในการแกปั้ญหาในห้องเรียนไปใช้

ในสถานการณ์ไหม่ เป็นการฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกันาํความรู้และ

ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาไปประยกุตใ์นสถานการณ์

อ่ืนได ้

 5. การสนทนาโตต้อบ การซกัถาม กบั เพ่ือน และครูช่วย

ใหเ้ขา้ใจปัญหานาํไปสู่วิธีการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  

 

 

 

หลกัการของกระบวนการเรียนการสอนฯ โดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบริก 

กระบวนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา 
1. ทาํความเขา้ใจปัญหา 
2.วางแผน 

3..ดาํเนนิการตามแผน 

4. ทบทวนวิธีการและคาํตอบ 

mook
Typewritten Text
44

mook
Typewritten Text



 47 

 

1. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง เป็นขั้นการคิดเสนอปัญหาและทาํความเขา้ใจปัญหา 

         1.1  การนาํเสนอปัญหาในชีวิตจริง ให้มีการแบ่งกลุ่ม ระดมความคิด ตั้งคาํถาม ซกัถาม แลกเปล่ียน

ความคิด เพ่ือให้ไดปั้ญหาท่ีจะนาํไปสู่การเรียนการสอน 

         1.2   การอ่านและคิดเก่ียวกบัปัญหา  ให้มีการสร้างโจทยปั์ญหา วิเคราะห์โจทย ์แสดงความคิดเห็น 

อภิปราย ทาํความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 

  2.  การวเิคราะห์กระบวนการแก้ปัญหากายในกลุ่ม ประกอบดว้ย 

         2.1   การวางแผนการแกปั้ญหา ใหน้กัเรียนภายในกลุ่มคิดวิธีในการแกปั้ญหา แสดงความคิดเห็น และ

นาํเสนอวิธีแกปั้ญหา      

         2.2 การเลือกยทุธศาสตร์ในการแกปั้ญหา ใหน้กัเรียนภายในกลุ่มเลือกยทุธศาสตร์ท่ีเหมาะสมเพ่ือนาํเสนอ

ต่อชั้นเรียน 

         2.3   การคาดเดาและการตรวจสอบวิธีการแกปั้ญหา ให้นกัเรียนภายในกลุ่มพิจารณาตรวจสอบวิธีการ

แกปั้ญหาวา่สามารถใชแ้กปั้ญหาไดจ้ริงหรือไม่อยา่งไร 

 3. การแก้ปัญหาและมองย้อนกลบัภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม ประกอบด้วย 

         3.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุ่ม เป็นการเสนอโจทยปั์ญหาใหม่ นาํวิธีการ

แกปั้ญหาท่ีเลือกมาใชแ้กปั้ญหาภายในกลุ่ม 

         3.2 การสร้างมโนทศัน์เก่ียวกบัการคิดแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่มมีการแลกเปล่ียนความคิดเก่ียวกบัการ

แกปั้ญหากบัเพ่ือนและกลุ่มอ่ืน ๆ แลว้นาํมาสรุปเป็นความคิดของกลุ่ม เพ่ือนาํไปเป็นวิธีแกปั้ญหาใน

สถานการณ์ใหม่ 

4. การประยุกต์ขั้นตอนของการแก้ปัญหากบัปัญหาใหม่ เป็นรายบุคคลประกอบดว้ย 

   4.1   การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผล โดยการแกปั้ญหา หรือเสนอโจทยปั์ญหาดว้ยตนเองแลว้

ใชวิ้ธีการแกปั้ญหาจากการเรียน 

4.2 การสะทอ้นการคิดและการขยายผล  ให้นาํเสนอวิธีการแกปั้ญหาให้บุคคลอ่ืนรับรู้ 

 

 

การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง ขอ้มูลและ

บุคคล  ช่วยใหข้ยายขอบเขตขอ้ความรู้ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

 

 

 

หลกัการของกระบวนการเรียนการสอน ฯ

 

ขั้นตอนของ กระบวนการเรียนการสอนโดย ประยุกต์ รูปแบบ  4 ขั้นตอนของ สเติร์นเบริกเพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถในการแกปั้ ญหาคณิตศาสตร์  

แผนภาพที ่6  การพฒันาหลกัการของรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเตร์ินเบิ ร์กของเสตร์ินเบริด 

การจดักิจกรรมโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม การทาํงาน

ร่วมกนั การแลกเปล่ียนความคิดเห็น การนาํเสนอผลงาน 

การใชเ้ทคนิคการสอนช่วยพฒันาความสามารถในการ

แกปั้ญหา 

 

 

 
การจดัพิจารณาตรวจสอบการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  

ตรวจสอบกระบวนการคิด ร่วมอภิปราย นาํไปสู่การสร้าง

ความรู้ความเขา้ใจท่ีชดัเจนและถูกตอ้ง 

 

 

 การนาํประสบการณ์ในการแกปั้ญหาในห้องเรียนไปใช้

ในสถานการณ์ใหม่ เป็นการฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกันาํความรู้

และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาไปประยกุตใ์น

สถานการณ์อ่ืนได ้

 

 

 การสนทนาโตต้อบ การซกัถาม กบัเพ่ือน และครูช่วยให้

เขา้ใจปัญหา นาํไปสู่วิธีการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 

 

 

 

 

45 

mook
Typewritten Text
45

mook
Typewritten Text



 46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. การมปีฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง  

         1.1  การนาํเสนอปัญหาในชีวติจริง ใหมี้การแบ่งกลุ่ม ระดม

ความคิด ตั้งคาํถาม ซกัถาม แลกเปล่ียนความคิด เพ่ือใหไ้ดปั้ญหาท่ีจะ

นาํไปสู่การเรียนการสอน 

         1.2   การอ่านและคิดเก่ียวกบัปัญหา  ใหมี้การสร้างโจทยปั์ญหา 

วเิคราะห์โจทย ์แสดงความคิดเห็น อภิปราย ทาํความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 

  2.  การวเิคราะห์กระบวนการแก้ปัญหาภายในกลุ่ม  

         2.1   การวางแผนการแกปั้ญหา ใหน้กัเรียนภายในกลุ่มคิดวธีิใน

การแกปั้ญหาแสดงความคิดเห็นและนาํเสนอตวัแทนความคิด  

         2.2 การเลือกยทุธศาสตร์ในการแกปั้ญหาใหก้ลุ่มเลือกยทุธศาสตร์ท่ี

เหมาะสมเพ่ือนาํเสนอต่อชั้นเรียน 

         2.3   การคาดเดาและการตรวจสอบวธีิแกปั้ญหาใหก้ลุ่มพิจารณา

ตรวจสอบวธีิการแกปั้ญหาวา่สามารถใชแ้กปั้ญหาไดจ้ริงหรือไม่อยา่งไร 

 3. การแก้ปัญหาและมองย้อนกลบัภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม 

         3.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุ่ม ใหก้ลุ่ม

เสนอโจทยปั์ญหาใหม่ นาํวธีิการแกปั้ญหาท่ีเลือกมาใชแ้กปั้ญหา 

         3.2 การสร้างมโนทศันเ์ก่ียวกบัการคิดแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม ให้

แลกเปล่ียนความคิดเก่ียวกบัการแกปั้ญหากบัเพ่ือนและระหวา่งกลุ่ม

อ่ืนๆ แลว้นาํมาสรุปเป็นความคิดของกลุ่ม เพ่ือนาํไปเป็นวธีิแกปั้ญหาใน

สถานการณ์ใหม่ 

4. การประยุกต์ใช้ขั้นตอนกบัปัญหาใหม่ เป็นรายบุคคล 

   4.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตผุล ใหใ้บงาน หรือเสนอ

โจทยปั์ญหาดว้ยตนเอง แลว้ใชว้ธีิการแกปั้ญหาจากการเรียน 

4.2 การสะทอ้นการคิดและการขยายผล  ใหน้าํเสนอวธีิการแกปั้ญหา

เป็นรายบุคคล ใหบุ้คคลอืน่รับรู้ 

 

 

 

ความสามารถในการระบุหวัขอ้ความรู้

คณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 

 

 

ความสามารถในการเขียนอธิบายวิธีการ

หรือขั้นตอนการหาคาํตอบ 

 

 

ความสามารถในการเลือกใชห้รือประยกุต์

วิธีท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา 

 

 

ความสามารถในการดาํเนินการแกปั้ญหา

เพ่ือใหไ้ดค้าํตอบ 

 

 

ความสามารถในการตรวจสอบคาํตอบหรือ

พิสูจน์คาํตอบท่ีได ้

 

ความสามารถในการแก้ปัญหา

คณติศาสตร์

 
 

  แผนภาพที ่7   การพฒันา กระบวนการเรียนการสอนโดย ประยุกต์ รูปแบบ 4 ขั้นตอนขอ ง 

สเตร์ินเบิ ร์กเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 

 

ขั้นตอนของ กระบวนการเรียนการสอนโดย ประยกุต์ รูปแบบ 4 ขั้นตอนของ  

สเติร์นเบิ ร์กเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  
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แผนภาพที่  8  แบบแผนการจดักจิกรรมโดยประยุกต์รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเตร์ินเบร์ิก เพือ่เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษาปีที ่6 

 

                              หลกัการของกระบวนการเรียนการสอน 

1.การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง ขอ้มูลและบุคคล  ช่วยให้ขยายขอบเขต

ขอ้ความรู้ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

2. การจดักิจกรรมโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม การทาํงานร่วมกนั การแลกเปล่ียนความ

คิดเห็น การนาํเสนอผลงาน การใชเ้ทคนิคการสอนช่วยพฒันาความสามารถในการ

ตรวจสอบคาํตอบของปัญหา 

3.การจดัพิจารณาตรวจสอบการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  ตรวจสอบกระบวนการคิด 

ร่วมอภิปราย นาํไปสู่การสร้างความรู้ความเขา้ใจท่ีชดัเจนและถูกตอ้ง                                                 

4.การนาํประสบการณ์ในการแกปั้ญหาในห้องเรียนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ เป็นการ

ฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกันาํความรู้และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาไปประยกุตใ์น

สถานการณ์อ่ืนได ้

5. การสนทนาโตต้อบ การซกัถาม กบั เพ่ือนและครูช่วยให้เขา้ใจปัญหานาํไปสู่วิธีการ

แกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง ประกอบดว้ย 

         1.1  การนาํเสนอปัญหาในชีวติจริง ใหมี้การแบ่งกลุ่ม ระดมความคิด ตั้งคาํถาม ซกัถาม แลกเปล่ียน 

                ความคิด เพื่อใหไ้ดปั้ญหาท่ีจะนาํไปสู่การเรียนการสอน 

         1.2   การอ่านและคิดเก่ียวกบัปัญหา  ใหมี้การสร้างโจทยปั์ญหา วเิคราะห์โจทย ์แสดงความคิดเห็น อภิปราย  

              ทาํความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 

2.  การวิเคราะห์กระบวนการแก้ปัญหาภายในกลุ่ม ประกอบดว้ย 

         2.1   การคิดและการวางแผนการแกปั้ญหา ใหคิ้ดวธีิในการแกปั้ญหา แสดงความคิดเห็น นาํเสนอตวัแทน 

                 ความคิด  

         2.2   การเลือกยทุธศาสตร์ในการแกปั้ญหา ใหก้ลุ่มเลือกยทุธศาสตร์ท่ีเหมาะสมเพ่ือนาํเสนอต่อชั้นเรียน 

         2.3   การคาดเดาและตรวจสอบวธีิแกปั้ญหา ใหพิ้จารณาตรวจสอบวธีิการแกปั้ญหาวา่สามารถแกปั้ญหา 

                 ไดจ้ริงหรือไม่อยา่งไร 

 3. การแก้ปัญหาและมองย้อนกลบัภายในกลุ่มและระกว่างกลุ่ม ประกอบดว้ย 

         3.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุ่ม ใหเ้สนอโจทยปั์ญหาใหม่ นาํวธีิการแกปั้ญหา

ท่ี   เลือกมาใชแ้กปั้ญหา 

         3.2 การสร้างมโนทศัน์เก่ียวกบัการคิดแกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม ใหแ้ลกเปล่ียนความคิดเก่ียวกบัการ    

แกปั้ญหากบัเพ่ือน และกลุ่มอ่ืน ๆ แลว้นาํมาสรุปเป็นความคิดของกลุ่ม เพื่อนาํไปเป็นวธีิแกปั้ญหาใน

สถานการณ์ใหม่ 

 4. การประยุกต์ใช้ขั้นตอนกบัปัญหาใหม่เป็นรายบุคคล ประกอบด้วย 

          4.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผล ใหใ้บงาน หรือเสนอโจทยปั์ญหาดว้ยตนเอง แลว้ใช ้

              วธีิการแกปั้ญหาจากการเรียนการสะทอ้นการคิดและการขยายผล ใหน้าํเสนอวธีิการแกปั้ญหาให ้

              บุคคลอ่ืนรับรู้ 

       4.2 การสะทอ้นการคิดและการขยายผล ใหน้าํเสนอวธีิการแกปั้ญหาใหบุ้คคลอ่ืนรับรู้ 

 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

1 .ความสามารถในการระบุหวัขอ้ความรู้คณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา                                                        

2. ความสามารถในการเลือกใชห้รือประยกุตวิ์ธีท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา                                                           

3. ความสามารถในการเขียนอธิบายวิธีการหรือขั้นตอนการหาคาํตอบ   

4. ความสามารถในการดาํเนินการแกปั้ญหาเพ่ือใหไ้ดค้าํตอบ   

5 .ความสามารถในการตรวจสอบคาํตอบหรือพิสูจน์คาํตอบท่ีได้   

วตัถุประสงค์ของกระบวนการเรียนการสอน 

เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
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3. การกาํหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึ กษาปีท่ี  6 ในสังกดัสาํนกังาน การศึกษา

ประถมศึกษาเขต 1 อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่   

กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นในเวยีง อาํเภอเมือง 

จงัหวดั แพร่ท่ีศึกษ าอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 โดยมีขั้นตอน การเลือกกลุ่มตวัอยา่ง

มีรายละเอียดดั งน้ี 

1. การคดัเลือกโรงเรียนกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชก้ารเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยโรงเรีย นท่ีเลือกคือโรงเรียนบา้นในเวยีงโ ดย

พิจารณาจากเกณฑ์ ดงัต่อไปน้ี 

1.1. ผูบ้ริหารและครูในโรงเรียน สนบัสนุนใหผู้ว้จิยัทาํการ

ทดลองงานวจิยักบันกัเรียนของตนเองไดเ้ป็นอยา่งดี 

1.2. ผูว้จิยัในฐานะเป็นครูผูส้อนคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  

6 ของโรงเรียนมีความตั้งใจท่ีจะพฒันาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ใหมี้คุณภาพยิง่ข้ึน 

1.3. เป็นโรงเรียนขนาดเลก็ มีนกัเรียนชั้นอนุบาล 1 ถึงชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ในปีการศึกษา 2553 รวมจาํนวน 200 คน   

1.4. เป็นโรงเรียนท่ีนกัเรียนส่วนใหญ่มาจากครอบครัวซ่ึงมี

สถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจในระดบักลางและตํ่า ผูป้กครองส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ

เกษตรกร 

1.5. การคดัเลือกนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนบา้นในเวยีง อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่ มีลกัษณะเป็นตวัแทนของเขตการศึกษาประถมศึกษา

เขต  1 เพราะมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิจากผลการทดสอบ NT อยูต่ ํ่ากวา่เกณฑท่ี์กาํหนดโดย

กระทรวงศึกษาธิการ 

การคดัเลือกนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัทาํการคดัเลือกนกัเรียนกลุ่ม

ตวัอยา่งชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นในเวยีง อาํเภอเมือง จงัหวดัแพร่   จาํนวน 2 หอ้งเรียนมี

นกัเรียนทั้งส้ิน  37 คนเพื่อแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  

ผูว้จิยันาํนกัเรียนหอ้ง ป .6/1  และ  ป .6/2  ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีมีระดบัคะแนนเฉล่ีย

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ในภาคการศึกษาก่อนท่ีมีความสามารถไม่แตกต่างกนัมา

ใชใ้นการทดลอง 
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1.  ทดสอบค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ก่อน

เรียนของนกัเรียนก่อนทดลองโดยใชส้ถิติ ANCOVA พบวา่แตกต่างกนัคือ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2.  การสุ่มกลุ่มทดลอง  ดาํเนิ นการโดยจบัสลากเพื่อจดัเป็นกลุ่มทดลองแ ละกลุ่ม

ควบคุม ไดน้กัเรียนหอ้ง  ป.6/2  เป็นกลุ่มควบคุม  และหอ้ง  ป.6/1  เป็นกลุ่มทดลอง 

4.  การพฒันากระบวนการเรียนการสอน ผูว้จิยักาํหนดขั้นตอนของกระบวนการเรียน

การสอนเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1.  การมีปฏิสัมพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหาจริง ประกอบดว้ย 2 ขั้นตอนดงัน้ี  

1.1 การนาํเสน อสถานการณ์ปัญหา จริง  เป็นขั้นตอนแรกท่ีนกัเรียน

จะตอ้งทาํความคุน้เคยกบัปัญหาคณิตศาสตร์ในชีวติจริง รวมถึงการเรียนรู้พดูคุยปัญหากบัสมาชิก

ในหอ้งเรียน โดยใชปั้ญหา 2-3 ปัญหามีการอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัโจทยปั์ญหาท่ี

นกัเรียนไดพ้บเห็นในสังคมของนกัเรียน 

1.2 การอ่านและการคิดเก่ียวกบัโจทยปั์ญหา   นกัเรียนเสนอแนวคิดจาก

ปัญหาท่ีตนเอง พบเห็นในสังคม ครูสอนการอ่านและการคิด เก่ียวกบัโจทยปั์ญหา เพือ่เป็นแนวทาง

แกปั้ญหาในแต่ละปัญหาและรวมถึงการประเมินและทางเลือกในการแกปั้ญหา 

2.  การวเิคราะห์กระบวนการแก้ปัญหาภายในกลุ่ม ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอนดงัน้ี  

2.1 การวางแผนการแกปั้ญหา  ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนไดว้เิคราะห์การแกปั้ญหา  

โดยใชท้กัษะดว้ยตนเองมีการวางแผนหาขั้นตอนในการแกปั้ญหา ภายในกลุ่มนกัเรียน นกัเรียนใช้

กระบวนการของตนเองหาวธีิการคิดท่ีชดัเจนท่ีนกัเรียนและสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในชั้นใช ้

2.2 การเลือกยทุธศาสตร์ในการแกปั้ญหา ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนนาํขั้นตอนท่ี

ใชแ้กปั้ญหาหลาย ๆวธีิมาหาทางเลือกท่ีใชแ้กปั้ญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุด  นกัเรียนภายในกลุ่มเสนอ

ความคิด การโตแ้ยง้ความคิดเห็นของคนอ่ืน 

2.3 การคาดเดาและตรวจสอบวธีิการแกปั้ญหา นกัเรียน ภายในกลุ่ม ช่วยกนั

พิจารณาไตร่ตรอง มีการคาดเดา คาดคะเนทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการแกปั้ญหา นกัเรียนใช้

เหตุผลแบบนิรนยั และอุปนยั จดบนัทึกความรู้ 

3.  การแก้ปัญหาและมองย้อนกลบั ภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม   ประกอบดว้ย  2 

ขั้นตอนดงัน้ี    
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3.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผล ขั้นตอนน้ีนกัเรียนภายใน

กลุ่มจะมีการระดมสมองและสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั ร่วมกนัคิดวิเคราะห์ คาํตอบ หรือขอ้คน้พบเพือ่

เตรียมนาํเสนอต่อไป   

3.2 การสรุปมโนทศัน์เก่ียวกบั คณิตศาสตร์ หลงัการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มและนาํเสนอเป็นรูปธรรม โดยใชแ้ผนผงั  กราฟ  ไดอะแกรม  

4.  การประยุกต์ข้ันตอนของการแก้ปัญหากบัปัญหาใหม่เป็นรายบุคคล ประกอบดว้ย  

2 ขั้นตอนดงัน้ี 

4.1  การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบเหตุผล  ในขั้นตอนสุดทา้ยของ

การแกปั้ญหาน้ีเป็นการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ใชก้ารคิดวเิคราะห์ในการแกปั้ญหาและสามารถวางแผน

กระบวนการแกปั้ญหาท่ีสัมพนัธ์กบัการดาํเนินชีวติไดอ้ยา่งเป็นระบบ 

4.2  การสะทอ้นความคิดและการขยายผล  นกัเรียนแสดงเหตุผล การ

คิดแกปั้ญหาของตนเอง และนาํเสนอใหส้มาชิกรับฟังความคิดของตนเอง  

บทบาทครูและบทบาทนกัเรียนในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ระหวา่งสอนมีดงัน้ี  

                                     

บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

ก่อนสอน ขณะสอน หลงัสอน 

1. เตรียมเน้ือหา เร่ืองราว

หรืองานท่ีเก่ียวขอ้งและ

ใกลต้วั นกัเรียน 

2. เตรียมคาํถาม และส่ือท่ี 

   เป็นรูปธรรม 

3. กาํหนดโจทยปั์ญหาท่ี

เป็นสถานการณ์จริง   

และเหมาะสมกบั

ความสามารถของ

นกัเรียน          

 

1. ตั้งคาํถามหรือปัญหา 

   สถานการณ์จริง 

2. นาํเสนอดว้ยวธีิการ 

   หลากหลาย เช่น ภาพ 

  กราฟ  ตาราง  แผนภาพ 

 ความคิด 

3. เปิดโอกาสและกระตุน้

ให ้นกัเรียนร่วมกิจกรรม 

 ซกัถาม และแสดงความ 

 คิดเห็น 

4. ช้ีแนะแนวทางในการ 

   แกปั้ญหา             

5. ใชก้ารเรียนแบบร่วมมือ 

    ให ้นกัเรียน  

6  ช่วยเหลือ แลกเปล่ียน 

    ความรู้ และประสบการณ์ 

   ซ่ึงกนัและกนั 

1.ช้ีขอ้บกพร่องในการ  

แกปั้ญหาของนกัเรียน 

2. ตั้งคาํถามและให ้

  คาํแนะนาํแนวทางท่ี 

  ถูกตอ้ง 

 

1.  วเิคราะห์และเช่ือมโยง

สถานการณ์จริงกบัสาระสาํคญั

ของคณิตศาสตร์ท่ีเรียน 

2. วเิคราะห์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนใน

สถานการณ์จริงและระดม

ความคิดวา่ปัญหาในสถานการณ์

จริงเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์

อยา่งไร 

3. ตอบคาํถาม ซกัถาม  

   อภิปราย นาํเสนอ 

   แนวคิด/วธีิแกปั้ญหา 

   แสดงความคิดเห็น 

   ร่วมกบัเพ่ือนและครู 

4. เขียน บนัทึก สรุป  

   ความรู้ดว้ยภาษาของ 

   ตนเอง และจดัระเบียบ 

   ความรู้ใหเ้ขา้ใจง่าย 
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จากการ สร้างกระบวนการเรียนการสอน  ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน                   

สรุปแนวทางการเสริมสร้างการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดด้งั  ตารางท่ี 1 

ตารางที ่ 1   บทบาทครู บทบาทนักเรียน และทกัษะทีพ่ฒันาตามข้ันตอนของ

กระบวนการเรียนการสอน 

 

ขั้นตอนของกระบวนการ

เรียนการสอน 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน ทักษะที่พฒันา 

1.การมีปฏิสมัพนัธ์กบั

สถานการณ์ปัญหาจริง 

  1.1 กานาํเสนอปัญหา 

     ในชีวิตจริง 

  1.2 การอ่านและคิด 

       เก่ียวกบัปัญหา 

ทบทวนความรู้พ้ืนฐานของเร่ืองท่ีจะ

เรียนโดย  

1.การใชค้าํถาม  

2.ใชส้ถานการณ์จริง 

2.กาํหนดโจทยปั์ญหาท่ีเป็นถานการณ์

จริงโดยนาํเสนอดว้ยวิธีการหลากหลาย 

เช่นนาํไปสถานท่ีใกลต้วันกัเรียน  

กราฟ  ตาราง แผนภาพความคิด 

ภาพประกอบ 

1. ตอบคาํถาม ซกัถาม อภิปราย 

โตต้อบนาํเสนอแนวคิด / วิธี

แกปั้ญหาแสดงความคิดเห็น

ร่วมกบัเพ่ือนและครู 

2.แลกเปล่ียน ความรู้และความ   

สามารถของนกัเรียนคิด

แกปั้ญหาร่วมกนั 

1. การคิดแกปั้ญหา 

2.การคิดวิเคราะห์ 

2.การวิเคราะห์

กระบวนการแกปั้ญหา 

ภายในกลุ่ม 

   2.1  การคิดและการ 

    วางแผนการแกปั้ญหา 

   2.2  การเลือก 

   ยทุธศาสตร์ในการ 

   แกปั้ญหา 

   2.3  การคาดเดาและ 

   ตรวจสอบวิธีการ 

   แกปั้ญหา 

1. ช้ีแนะแนวทางในการแกปั้ญหาท่ี 

  เป็นสถานการณ์จริง              

 2.ใชก้ารเรียนแบบร่วมมือให้นกัเรียน  

ช่วยเหลือ แลกเปล่ียนความรู้ 

ภายในกลุ่ม 

3.ใชค้าํถามให้นกัเรียนวิเคราะห์โจทย ์

   ปัญหา 

4.กระตุน้ให้นกัเรียนหาวิธีการท่ี 

   หลากหลายและเลือกยทุธศาสตร์ท่ีดี 

   ท่ีสุดมาใชใ้นการแกปั้ญหา 

5. ใหน้กัเรียนอภิปราย  รายงาน 

1.ร่วมกิจกรรมซกัถามและ

แสดงความคิดเห็น 

2. ศึกษาใบงานหรือใบความรู้ 

3.วางแผนการแกปั้ญหา 

4.การเลือกยทุธศาสตร์ 

ในการแกปั้ญหา 

5.การคาดเดาและตรวจสอบ 

  วิธีการแกปั้ญหาแสดงความรู้ 

  ลงในใบงาน 

6.อธิบายเพ่ือแสดงความเขา้ใจ 

  และบนัทึกความรู้ 

1. การคิดแกปั้ญหา 

2.การคิดวิเคราะห์ 

3.การใหเ้หตุผล 

4.การวางแผนการทาํงาน 

5. การนาํเสนอขอ้มูล 

6.การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

3. การแกปั้ญหาและมอง

ยอ้นกลบัภายในกลุ่มและ

ระหวา่งกลุ่ม 

   3.1การคน้หาคาํตอบและ

การตรวจสอบเหตุผลภายใน

กลุ่ม 

   3.2การสร้างมโนทศัน์

เก่ียวกบัการคิดแกปั้ญหา  

ระหวา่งกลุ่ม  

1.ให้นกัเรียนแกปั้ญหาตามยทุธศาสตร์

ท่ีเลือกและตรวจสอบเหตุผล 

2.จดักิจกรรมให้นกัเรียนช่วยเหลือ

แลกเปล่ียนความรู้ระหวา่งกลุ่ม 

3.กระตุน้ให้นกัเรียนแสดงความ

คิดเห็นระหวา่งกลุ่มและสรุปความรู้

เป็นความคิดของตนเอง 

4.นาํการอภิปรายให้นกัเรียนสรุปเป็น

ความรู้ กฎนิยาม สูตร 

1.แสดงวิธีการแกปั้ญหาตาม

ขั้นตอนท่ีเลือกและแสดงเหตุผล

ประกอบ 

2.ร่วมรับฟังแลกเปล่ียนความคิด

ระหวา่งกลุ่มคิดวิเคราะห์ 

ประเมินการให้เหตุผลของผูอ่ื้น

แลว้สร้างขอ้สรุปเป็นมโนทศัน์

การคิดแกปั้ญหาของตนเอง 

3.นาํเสนอขอ้มูลพร้อมอธิบาย

เหตุผลประกอบ 

4.สร้างขอ้สรุปดว้ยวิธีอุปนยั

และนิรนยั 

1. การแกปั้ญหา 

2.การคิดวิเคราะห์ 

3.การใหเ้หตุผล 

4.การวางแผนการทาํงาน 

5. การนาํเสนอขอ้มูล 

6.การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 
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ตารางที ่1 (ต่อ)    

 

ขั้นตอนของ

กระบวนการเรียน

การสอน 

บทบาทครู บทบาทนกัเรียน ทกัษะท่ีพฒันา 

4. การประยกุตข์ ั้นตอน

ของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม่เป็นรายบุคคล 

     4.1 การคน้หาคาํตอบ

และการตรวจสอบเหตุผล 

     4.2 การสะทอ้น

ความคิดและการขยาย

ผล 

 

1.สร้างสถานการณ์ใหม่ให้นกัเรียนนาํ

ความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาทางคณิตศาสตร์

หรือปัญหาในชีวิตประจาํวนั 

2. ตั้งคาํถามและใหค้าํแนะนาํแนวทาง

ที่ถูกตอ้ง 

3..ช่วยแกไ้ขประเด็นท่ีนกัเรียนมีความ

เขา้ใจคลาดเคล่ือน 

1.สรุปแนวคิด/ความรู้

ตรวจสอบคาํตอบและขยายผล 

2.ให้เหตุผลเป็นเคร่ืองมือ

สาํหรับการตรวจสอบ

ประกอบการตดัสินใจหรือ

พิจารณาความถูกตอ้ง 

4.ประยกุตค์วามรู้ใหม่ใน

สถานการณ์ท่ีกาํหนด 

5.นาํเสนอขอ้มูลพร้อมอธิบาย

เหตุผลประกอบ 

6.เขียนอธิบายเหตุผลพิสูจน์ส่ิง

ท่ีนกัเรียนทาํ 

1.การแกปั้ญหา 

2.การคิดวิเคราะห์ 

3.การใหเ้หตุผล 

4.การวางแผนการ

ทาํงาน 

5. การนาํเสนอขอ้มูล 

6.การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
7. คิดประยกุต ์

 

ข้ันตอนที ่ 2  การประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน ดาํเนินการดงันี ้

1. การตรวจสอบคุณภาพ กระบวนการเรียนการสอน  การตรวจสอบคุณภาพ

กระบวนการเรียนการสอนโดยผูท้รงคุณวฒิุ ดาํเนินการดงัน้ี 

1. การตรวจสอบคุณภาพ กระบวนการเรียนการสอนและเ คร่ืองมือท่ีใชใ้น

การวจิยัโดยผู ้ ทรงคุณวฒิุ   โดยนาํกระบวนการเรี ยนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ไปให้อาจารยท่ี์ ปรึกษา

ตรวจสอบและนาํไปปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  หลงัจากนั้นไดน้าํกระบวนการเรียนการสอน

ท่ีแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ไปให้ ผูท้รงคุณวฒิุ ตรวจสอบคุณภาพในดา้นกระบวนการเรียนการสอน  

แนวคิด ทฤษฎีท่ีใชเ้ป็นพื้นฐานในการพฒันากระบวนการเรียนการส อน  องคป์ระกอบของ

กระบวนการเรียนการสอน  ซ่ึงประกอบดว้ย  หลกัการ  จุดประสงค ์  ขั้นตอนการเรียน การสอน  

การวดัและประเมินผล  และตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนการสอนท่ี

พฒันาข้ึนพบวา่กระบวนการเรียนการสอนมีความเหมาะสมโดยมีคะแนนเฉล่ีย อยูใ่นระดบัดีมาก 

2. การแกไ้ขปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนและนาํไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ

ตรวจสอบคุณภาพโดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
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2.1. ใหจ้ดักิจกรรม การเรียนการสอนใหมี้ความน่าสนใจ ใช้

สถานการณ์ใกลต้วันกัเรียนใหม้ากข้ึน  

2.2. ในส่วนของการสอนเร่ืองแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ควรใหน้กัเรียน

คน้หาส่ิงท่ีโจทย์ ถามก่อนเ พือ่ใหน้กัเรียนไดเ้ห็ นแนวทางจะไปสู่คาํตอบไดง่้ายข้ึน แลว้จึงจะ

ดาํเนินการในขั้นต่อๆ ไป 

2.3. แบบทดสอบควรชดัเจนวดัความรู้ความสามารถ ในการ

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไดจ้ริง 

3. นาํขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุไปปรึกษากบัอาจารยท่ี์ปรึกษา

และปรับปรุง กระบวนการเรียนการสอนใหมี้ความสมบูรณ์ยิ่ งข้ึน      

2.  สร้างเคร่ืองมือทดลองและเคร่ืองมือวจัิย มีดังนี ้

2.1  สร้างเคร่ืองมือทดลอง 

1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ มีการดาํเนินการดงัน้ี 

ผูว้จิยัสร้างแผนการจดัการเรียนรู้และส่ือการเรียน รู้เพื่อใชใ้นการจดักา ร

เรียนรู้โดยไดด้าํเนินการดงัน้ี 

1.1. ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 

2551 และหลกัสูตรสถานศึกษาหนงัสือเรียนและคู่มือครูคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 

1.2. เลือกเน้ือหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพือ่ใชใ้ นการ

ทดลองสอนดว้ยกระบวนการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึน 

1.3. วเิคราะห์เน้ือหา และกาํหนดจาํนวนคาบใหส้อดคลอ้งกบั 

มาตรฐานการเรียนรู้  คาํอธิบายรายวชิา   ตวัช้ีวดั  และเน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้ และการประเมินผล

ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  แลว้เลือกตวัอยา่งเน้ือหาคณิตศาสตร์มาทดลองสอนดว้ยกระบวนการ

เรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก  การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ไดเ้น้ือหา

คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จาํนวน 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 คาบ คาบละ 1 ชัว่โมง รวม 48 

ชัว่โมง แต่ละเร่ืองมีจาํนวนคาบท่ีกาํหนดโดยประมาณในหนงัสือคู่มือการจดัการเรียนการสอนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ รวมเวลาทั้งกิจกรรมการเรียนรู้และการประเมินการเรี ยนรู้ก่อนเรียน

และหลงัเรียนไวใ้นแต่ละเน้ือหา ดงั ตารางท่ี 2  
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ตารางที ่2   เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน และจํานวนคาบของแผนการจัดการเรียนรู้  
 

  หน่วย

ที่ 

สัปดาห์ 

ที่ 

เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน จาํนวน

ชม. 

- 1 การทดสอบก่อน

เรียน 

1) การทดสอบความสามารถในการ แกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ 

2) แนะนาํกิจกรรม การเรียนการสอนและการวดั

ประเมินผล 

4 

 2 การบวก  การลบ  

เศษส่วน                              

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

- 3  การคูณเศษส่วน                                         ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ ญหาภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 4 การคูณเศษส่วนดว้ย

เศษส่วน                                        

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 5 การหาร เศษส่วน                          ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพั นธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

4 
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ตารางที ่2 (ต่อ) 

 

หน่วย

ที่ 

สัปดาห์ 

ที่ 

เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน จาํนวน

ชม. 

   ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่มและ

ระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4 การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม◌่เป็นรายบุคคล 

 

 6 การบวกการลบทศ

นอยม      

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี 4 การประยกุต์ ขั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 7 การคูณทศนิยม           ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 การหารทศนิยม    ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้ นท่ี 4 การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4                         
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ตารางที ่2 (ต่อ) 

 

หน่วย

ที่ 

สัปดาห์ 

ที่ 

เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน จาํนวน

ชม. 

 9 ร้อยละกบัการ 

ลดราคา 

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

ขั้นท่ี 3 การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม 

และระหวา่งกลุ่ม 

ขั้นท่ี  4 การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 10 การซ้ือการขายกบั

ร้อยละ 

ขั้นท่ี1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี 3 การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4 การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 11 ร้อยละกบัการคิด

ดอกเบ้ียในเวลา   

1 ปี       

ขั้นท่ี1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายใน

กลุ่ม 

ขั้นท่ี 3 การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

ขั้นท่ี 4 การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 12 การทดสอบ 

หลงัเรียน 

การทดสอบความสามา รถในการ แกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ 

4 

 

1.4.  เขียนแผนการจดัการเรียนรู้และส่ือการจดัการเรียนรู้  ซ่ึง

แต่ละแผนประกอบดว้ยช่ือแผนการจดัการเรียนรู้  จาํนวนคาบ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้  สาระสาํคญั  เน้ือหา  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียน รู้  

การวดัประเมินผลการเรียนรู้  โดยกาํหนดขั้นตอนหลกัของกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอน



 57 

ในกระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุ ต์รูปแบบ  4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ ก เพือ่เสริมสร้าง

ความสามารถใน การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ส่วนกลุ่มควบคุม ใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอน

การสอนแบบปกติ 

1.5. นาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ

และนาํไปปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  หลงัจากนั้นนาํไปให้ ผูท้รงคุณวฒิุ ตรวจสอบคุณภาพ

และนาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

  ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนการเรียนการ

สอนท่ีพฒันาข้ึน มีขอ้สงัเกตและขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 

1. ควรระบุความรู้  ทกัษะ คุณธรรมจริยธรรมใหเ้ห็น  

2. ควรมีแบบฝีกหดัใหม้ากกวา่ท่ีนาํเสนอ 

1.6. นาํขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุไปปรึกษากบัอาจารย์ ท่ี

ปรึกษา และปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ใหมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน      

1.7. นาํแผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง เศษส่วน  ทศนิยม ร้อยละ ท่ี

ไดแ้กไ้ขแลว้ไปทดลองสอนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นในเวยีง  สงักดัเขตพื้นท่ี

การประถมศึกษาเขต  1  จงัหวดัแพร่  จาํนวน 1 หอ้งเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อตรวจสอบความ

เป็นไปไดใ้นการนาํไปใชใ้นสภาพการเรียนการสอนจริง  ไดข้อ้มูลการทดลองสอนดงัน้ี 

1. ดา้นกิจกรรมการเรียนการเรียนรู้  พบวา่ 

1.1. นกัเรียนสามารถลงมือปฏิบติักิจกรรมในเน้ือหา

ใหม่โดยใชค้วามรู้พื้นฐานท่ีมีได้ 

1.2. นกัเรียนสามารถแกปั้ญหา คณิตศาสตร์ ท่ี

กาํหนดใหไ้ดโ้ดยครูตอ้งใหก้ารช้ีแนะใหน้กัเรียนพจิารณาในบางส่วน 

1.3. พฤติกร รมของนกัเรีย นแบ่งเป็น 2 ลกัษณะ คือ 

นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่ค่อยแลกเปล่ียนความคิด และความรู้ ในการทาํกิจกรรม นกัเรียนบางคนไม่

สามารถวเิคราะห์โจทยปั์ญหาไดค้นท่ีทาํไม่ไดม้กัดูของเพื่อนแลว้เขียนตาม และนกัเรียนบางคนท่ี

ตั้งใจเรียนมกัซกัถามหรือแสดงความคิดเห็นกบัเพือ่นๆ หรือกบัครู 

2. ดา้นเวลาท่ีใชใ้นการดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้  พบวา่  

การดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้ต ามขั้นตอนการสอนหลกั  อนัไดแ้ก่ 1. ขั้นการมีปฏิสัมพนัธ์กบั

สถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตร์จริง 2. ขั้นการวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม  3. ขั้นการ

แกปั้ญหาและมองยอ้นกลบั ภายในกลุ่มและระ หวา่งกลุ่ม  4. ขั้นการประยกุตข์ั้นตอนของการ
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แกปั้ญหากบัปัญหาใหมเ่ป็นรายบุคคลใหค้รบทั้งส่ีขั้นตอนนั้นตอ้งใชเ้วลามากนอ้ยตามความยากง่าย

ของเน้ือหาและความสามารถของนกัเรียนและตามลกัษณะความต่อเน่ืองของเน้ือหาในแต่ละเร่ือง 

ผูว้จิยัไดน้าํขอ้คน้พบจากการทดลองสอนมาทาํการป รับปรุงแผน การจดั การ

เรียนรู้ โดยวเิคราะห์เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน ใหส้อดคลอ้งกบัระยะเวลาท่ีสามารถทาํการ

สอนไดภ้ายใน 1 ภาคการศึก ษาโดยมีเน้ือหาครบตามรายวชิา   เน้ือหาท่ีใชใ้นกระบวนการเรียน          

การสอนดงัน้ี 

ตารางที ่  3   เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน และจํานวนคาบเรียน ของแผนการ

จัดการเรียนรู้ใน 3 หน่วยการเรียนรู้ 

 

หน่วยการ

เรียนรู้ 

สัปดาห์ 

ที่ 

เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน จาํนวนคาบ 

ช่ัวโมง 

 1 การทดสอบก่อน

เรียน 

1) การทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ 

2) แนะนาํกิจกรรม การเรียนการสอนและการวดั

ประเมินผล 

4 

เศษส่วน 2 การบวก  การลบ  

เศษส่วน                              

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม่เป็นรายบุคคล 

4 

เศษส่วน 3  การคูณเศษส่วน                                        ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม่เป็นรายบุคคล 

4 
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ตารางที ่3   (ต่อ) 

 

หน่วย 

การเรียนรู้ 

สัปดาห์ 

ที่ 

เนือ้หา กจิกรรมการเรียนการสอน จาํนวนคาบ 

ช่ัวโมง 

เศษส่วน 4 การคูณ

เศษส่วนดว้ย

เศษส่วน                                        

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

.ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหา ภายใน

กลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม 

4 

   และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4 การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบั

ปัญหาใหม่เป็นรายบุคคล 

 

เศษส่วน 5 การบวก การ

ลบ ทศนิยม                    

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม

ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม่เป็นรายบุคคล 

4 

ทศนิยม    6 การคูณ

ทศนิยม       

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากับปัญหา

ใหม่เป็นรายบุคคล 

4 

ทศนิยม    7 การคูณ

เศษส่วนดว้ย

เศษส่วน           

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม่เป็นรายบุคคล 

4 
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ตารางที ่3   (ต่อ) 

 

หน่วย 

การเรียนรู้ 

สปัดาห์ 

ท่ี 

เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน จาํนวนคาบ 

ชัว่โมง 

ทศนิยม    

 

 

 

 

 

8 การหาร

ทศนิยม    

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

 ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่ม

และระหวา่งกลุ่ม 

4                         

   ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

 

ร้อยละ 9 ร้อยละกบัการ

ลดราคา 

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม

ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่มและ

ระหวา่งกลุ่ม 

ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

ร้อยละ 10 การซ้ือการ

ขายกบัร้อยละ 

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กั บสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่มและ

ระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

ร้อยละ 11 ร้อยละกบัการ

คิดดอกเบ้ียใน

เวลา  1 ปี       

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตร์จริง 

ขั้นท่ี 2 การวเิคราะห์กระบวนการแกปั้ญหาภายในกลุ่ม 

ขั้นท่ี3การแกปั้ญหาและมองยอ้นกลบัภายในกลุ่มและ

ระหวา่งกลุ่ม 

 ขั้นท่ี4การประยกุตข์ั้นตอนของการแกปั้ญหากบัปัญหา

ใหม◌่เป็นรายบุคคล 

4 

 12 การทดสอบ

หลงัเรียน 

การทดสอบความสามารถในการ แกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ 

4 
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3.  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูท้รงคุณวฒิุ 

ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นในเวยีง จงัหวดัแพร่ จาํนวน 37 คน 

ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง   

2.2  การสร้างเคร่ืองมือวจัิย 

        ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดส้ร้างเคร่ืองมือวจิยัเพื่อประเมินประสิทธิผล 

กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนโดยสร้างเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลจาํนวน 1 ฉบบั ไดแ้ก่

แบบวดัความ สามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์โดยมีการดาํเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี  

1.  แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

เป็นแบบวดัท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเพื่อใชใ้นการวดัความสามารถในการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนทั้งก่อนและหลงัการทดลองโดยมีการดาํเนินการสร้างตามขั้นตอนดงัน้ี 

1.  ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการสร้างแบบวดัความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จากตาํรา  เอกสาร  และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.  ศึกษาหลกัสูตรและกาํหนดขอบเขตเน้ือหาท่ีจะสร้างแบบวดัความ 

สามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ตามหลกัสูตรแกนกลาง  การศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศกัราช  2551 

3.  ศึกษาความสามารถในการแกปั้ ญหาและพฤติกรรมท่ีวดัได ้จดัเป็น

ลาํดบัการเกิดพฤติกรรม เพื่อใหค้รอบคลุมประเด็นการวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

4.  คดัเลือกเน้ือหาท่ีใชใ้นการสร้างแบบวดัความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

5. สร้างแบบวดัความสามารถในการแ 2กปั้ญหา 2

1.  การระบุหวัขอ้ความรู้คณิตศาสตร์ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 

ทางคณิตศาสตร์เป็น

ขอ้สอบมีลกัษณะเป็น อตันยั จาํนวน 30 ขอ้ การสร้างแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ มีขอ้คาํถามเป็นลกัษณะของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใหน้กัเรียนแสดงวธีิทาํ 

และบอกวธีิการคิดแกปั้ญหาของนกัเรียนขอ้ละ 3  คาํตอบ นกัเรียนจะตอ้งมีความสามารถ 5 ประการ

คือ  

2.  ความสามารถในการเลือกใชห้รือประยกุตใ์ชว้ธีิท่ีเหมาะสม 

ในการแกปั้ญหา   

3.  การเขียนอธิบายวธีิการหรือขั้นตอนการหาคาํตอบ 
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4.  การดาํเนินการแกปั้ญหา 

5.  การตรวจสอบคาํตอบหรือพิสูจน์คาํตอบท่ีได ้  

6. สร้างเกณฑ์ การใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์แบบ วดัระดบัคุณภาพ  อา้งอิงจากเกณฑข์องกระทรวงศึกษาธิการ  (2546: 138 มีเกณฑ์

การใหค้ะแนนโดย แต่ละขอ้ใหค้ะแนนเตม็ 5 คะแนน   

7.  นาํแบบวดัไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบและนาํไป

ปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํหลงัจากนั้นนาํไปใหผู้ ้ทรงคุณวฒิุจาํนวน 3 ท่านท่ีมีความชาํนาญและ

มีประสบการณ์ดา้นการสอนคณิตศาสตร์และเป็นผูมี้คุณวฒิุการศึกษาดา้นการสอนคณิตศาสตร์  

พิจารณาความตรงตามเน้ือหาและความเหมาะสมต่าง ๆ ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา  พิจารณา

ความสอดคลอ้งระหวา่งคาํถามกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั  ลกัษณะ การใชค้าํถาม  การเขียน

ตวัเลือกและตวัลวง  รวมทั้งการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง  นาํมาปรับปรุงแกไ้ข  เหลือขอ้สอบ 30 ขอ้ 

ขอ้สงัเกตและขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุในการตรวจเกณฑก์ารใหค้ะแนน

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์และแบบวดั มีดงัน้ี 

 1.  ควรสร้างแบบวดัใหส้ามารถวดัความสามารถไดจ้ริง 

 2.  แบบวดับางขอ้ยงัไม่สามารถวดัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัได้ใหใ้ชต้วัช้ีวดัของ

กระทรวงศึกษาธิการเป็นแนวทางเพราะจะสามารถวดัไดจ้ริง 

 3. ใหพ้ิจารณาแบบวดัของกรมวชิาการ  กระทรวงศึกษาธิการเป็นเกณฑ์

เน่ืองจากจะสามารถวดัไดต้ามตวับ่งช้ีของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551  

 4. ใหเ้ปล่ียนแบบวดัขอ้ 2 เพราะวดัพฤติกรรมนกัเรียนไม่ไดต้ามจริงรวมทั้ง

พิจารณาระดบัความยากของขอ้คาํถามแต่ละขอ้เพื่อคดัเลือกแบบวดัท่ีมีระดบัความยากของ

แบบทดสอบก่อนทดลองและหลงัทดลองใกลเ้คียงกนั 

 5. ควรปรับปรุงคาํถามใหช้ดัเจนข้ึนมีจาํนวน 3 ขอ้และจะสามารถวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาได ้  

 6.  ผูว้จิยัปรับปรุงแกไ้ขแบบวดัและเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามคาํแนะนาํของ

ผูท้รงคุณวฒิุและนาํแบบวดัท่ีปรับป รุงแลว้ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบหลงัจากนั้นไดน้าํ ไป

ทดลองใชก้บันกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน บา้นในเวยีง  จงัห วดัแพร่ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  

จาํนวน 20 คน แลว้หาค่าความเท่ียง  โดยใชสู้ ตรสัมประสิทธ์ิ แอลฟา  (Alpha Coefficient)  

ของครอนบาค  (Cronbach) โดยมีเกณฑค์่าความเท่ียงตอ้งมีค่าตั้งแต่ 0.6 ข้ึนไปแลว้หาค่าความยาก

(p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) โดยมีเกณฑว์า่ค่าความยาก (p) มีค่า 0.20 - 0.80 และค่าอาํนาจจาํแนก  

(r) มีค่า 0.20 ข้ึนไปซ่ึงไดผ้ลการวเิคราะห์คุณภาพแบบวั ดดงัน้ี ไดค้่าความเท่ียง  0.85  มีค่าอาํนาจ

จาํแนกอยูร่ะหวา่ง  0.25 – 0.48   และค่าความยากอยูร่ะหวา่ง  0.37 – 0.76เหลือแบบวดัท่ีใชใ้นการ
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เก็บขอ้มลูจาํนวน  30  ขอ้ โดยนาํผลคะ แนนมาพิจารณาคดัเลือกขอ้ท่ีมีระดบัความยากระหวา่ง  

0.20 – 0.80 และมีค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป รวมทั้งพิจารณาระดบัความยากของขอ้คาํถาม

แต่ละขอ้เพื่อคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีระดบัความยากของแบบทดสอบก่อนทดลองและหลงัทดลอง

ใกลเ้คียงกนั 

3.   การ ประเมินประสิทธิผลของกระบ วนการเรียนการสอนโดยการทดลอง  การ

ดาํเนินการทดลอง  มีดงัน้ี 

 3.1  การกาํหนดแบบแผนการทดลอง 

                   ในการวจิยัคร้ังน้ีใชก้ระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ผูว้จิยัใชว้ธีิการ  

วจิยัก่ึงทดลอง (Quasi-experimental Research)  ท่ีมีกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และมีการทดสอบ

ก่อนและหลงัการทดลอง (The Pretest-Posttest Control Group Design) ดงัแบบแผนการทดลองใน

ตารางท่ี 4 

ตารางที ่ 4  แบบแผนการทดลอง 

 

 กลุ่มตวัอยา่ง  การวดัก่อนการทดลอง  การวดัหลงัการทดลอง 

         E       Q1                   X                           Q

         C        Q

2 

3                                                      Q

  E คือ กลุ่มทดลอง 

4 

  C คือ กลุ่มควบคุม 

  Q1, Q3

               Q

 คือ ค่าท่ีสงัเกตหรือผลท่ีวดัไดก่้อนการทดลอง 

2, 

              X        คือ ตวัแปรจดักระทาํ (กระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 

ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

Q4 คือ ค่าท่ีสังเกตหรือผลท่ีวดัไดห้ลงัการทดลอง 

3.2  การติดต่อประสานงานก่อนการทดลองใชก้ระบวนการเรียนการสอน  

                       3.2.1  ติดต่อผูบ้ริหารโรงเรียนบา้นในเวี ยง ซ่ึงเป็นโรงเรียนกลุ่มตวัอยา่งเพื่อ

ประสานขอความร่วมมือในการนาํกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนไปทดลองใช ้
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          3.2.2  ช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการวจิยั  ขั้นตอนการวจิยั  แนวทางในการจดัการ

เรียนรู้และการประเมินผลกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนใหแ้ก่ผูอ้าํ นวยการ และครู

ผูรั้บผดิชอบการสอนในวชิาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

          3.2.3  ประสานความร่วมมือในการกาํหนดตารางการสอน และขอบเขตเน้ือหาท่ี

ทดลองใชก้ระบวนการเรียนการสอน 

3.3  การดําเนินการทดลองและเกบ็ข้อมูล   ประกอบดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 

         3.3.1 ดาํเนินการทดลองใชก้ระบวนการเรียนการสอนโดยผูว้จิยัดาํเนินการสอน

ดว้ยตนเองทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  เน้ือหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนในกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุมใชเ้น้ือหาเดียวกนั  โดยไดด้าํเนินการดงัน้ี 

   กลุ่มทดลองผูว้จิยัจดัการเรียนการสอนตามกระบวนการเรี ยนการสอนท่ี

พฒันาข้ึนส่วนกลุ่มควบคุมจดัเรียนการสอนแบบปกติ 

                     3.3.2   การดาํเนินการก่อนการทดลอง  ผูว้จิยัทดสอบนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งดว้ย

แบบวดัการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  แลว้นาํคะแนนจากแบบวดัทั้งสองฉบบัมาหาค่าวเิคราะห์ความ

แปรปรวน  ผลการทดสอบลกัษณะก ารแจกแจงของคะแนน พบวา่มีการแจกแจงเป็นโคง้ปกติ ผล

การทดสอบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนทั้งสอง ฉบบัของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมพบวา่มี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .00 ซ่ึงนอ้ยกว่ านยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงันั้นทั้งสองกลุ่มมี

คะแนนก่อนเรียนแตกต่างกนั และผลการทดสอ บคะแนนหลงัเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุมไดว้า่ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเท่ากบัระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ดงันั้น คะแนนเฉล่ียของกลุ่มทดลองแตกต่างกบักลุ่มควบคุม   

  3.3.3  การดาํเนินการทดลอง  ผูว้จิยัเป็นผูส้อนนกัเรียนทั้งกลุ่มทดลองแล ะกลุ่ม

ควบคุม  รวม 2 หอ้ง หอ้งละ 40 คาบ  คาบละ 60 นาที และเป็นเวลา 12 สัปดาห์ ในภาคเรียนท่ี 1  ปี

การศึกษา 2553  ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม 2553 จนถึงเดือนตุลาคม  2553  เร่ืองท่ีใชใ้นการทดลองคือ 

เร่ืองเศษส่วน ทศนิยม   ร้อยละ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยกลุ่มทดลองได้ รับการสอนโดยใช้

กระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก ส่วนกลุ่มควบคุมไดรั้บ

การสอนแบบปกติ  ในการจดัการเรียนการสอนทั้ง 2 กลุ่มนั้นมีความแตกต่า งกนัดงัปรากฏใน

ตารางท่ีตารางท่ี 5 
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ตารางที ่5   การเปรียบเทยีบข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอนของกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม 

 

ข้ันตอนของการเรียนการสอน 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

1. การมีปฏิสัมพนัธ์กบั

สถานการณ์ปัญหาจริง เป็นขั้น

การคิดเสนอปัญหาและทาํ

ความเขา้ใจปัญหา 

         1.1  การนาํเสนอปัญหา

ในชีวติจริง ใหมี้การแบ่งกลุ่ม 

ระดมความคิด ตั้งคาํถาม 

ซกัถาม แลกเปล่ียนความคิด 

เพื่อใหไ้ดปั้ญหาท่ีจะนาํไปสู่

การเรียนการสอน 

         1.2   การอ่านและคิด

เก่ียวกบัปัญหา  ใหมี้การอ่าน 

โจทยปั์ญหา วเิคราะห์โจทย ์

แสดงความคิดเห็น อภิปราย ทาํ

ความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 

  2.  การวเิคราะห์กระบวนการ

แก้ปัญหาภายในกลุ่ม  

         2.1  การวางแผนการ

แกปั้ญหา ใหคิ้ดวธีิในการ

แกปั้ญหา แสดงความคิดเห็น 

นาํเสนอตวัแทนความคิด  

        2.2  การเลือกยทุธศาสตร์

ในการแกปั้ญหา ใหก้ลุ่มเลือก

ยทุธศาสตร์ท่ีเหมาะสมเพื่อ

นาํเสนอต่อชั้นเรียน        

ข้ันนํา 

 เป็นขั้นทบทวนความรู้หรือเน้ือหาเดิม โดยการใชก้ารสนทนา 

ซกัถาม ยกตวัอยา่งและอภิปราย 

ข้ันสอน 

     เป็นการจดัการเรียนรู้ตามแนวการจดัการเรียนรู้ในคู่มือการ

จดัการเรียนรู้กลุ่ม สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 โดยคาํนึงถึงผูเ้รียนเป็น

สาํคญั และจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ทั้งเน้ือหาและทกัษะ 

กระบวนการ เช่น ใชปั้ญหา  คาํถาม  สาธิต  หรือใหน้กัเรียน 

ปฏิบติักิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม  อภิปรายซกัถาม 

เพือ่หา 

ข้อสรุป 

ครูและนกัเรียนร่วมกนั สรุปสาระสาํคญัของบทเรียน  

ข้ันฝึกทกัษะ 

 เป็นขั้นการนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้นการแกปั้ญหา หรือ 

สถานการณ์ต่างๆ เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ 
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ตารางที ่5   (ต่อ) 

 

ข้ันตอนของการเรียนการสอน 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

           2.3   การตรวจสอบวธีิแกปั้ญหา ให้

พิจารณาตรวจสอบวธีิการแกปั้ญหาวา่สามารถ

ใชแ้กปั้ญหาไดจ้ริงหรือไม่อยา่งไร 

3. การแก้ปัญหาและมองย้อนกลบัภายในกลุ่ม

และระหว่างกลุ่ม 

         3.1 การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบ

เหตุผล ภายในกลุ่มใหเ้สนอโจทยปั์ญหาใหม่  นาํ

วธีิการแกปั้ญหาท่ีเลือกมาใชแ้กปั้ญหา 

         3.2 การสร้างมโนทศัน์เก่ียวกบัการคิด

แกปั้ญหาระหวา่งกลุ่ม  ใหแ้ลกเปล่ียนความคิด

เก่ียวกบัการแกปั้ญหา กบัเพือ่นและกลุ่มอ่ืน ๆ 

แลว้นาํมาสรุปเป็นความคิดของกลุ่ม เพื่อนาํไป

เป็นวธีิแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ 

4. การประยุกต์ใช้ข้ันตอนกบัปัญหาใหม่   

          4.1  การคน้หาคาํตอบและการตรวจสอบ

เหตุผล  ครูใหใ้บงาน หรือเสนอโจทยปั์ญหาดว้ย

ตนเอง แลว้ใชว้ธีิการแกปั้ญหาจากการเรียน 

4.2 การสะทอ้นการคิด 

และการขยายผล ใหน้าํเสนอวธีิการ

แกปั้ญหาใหบุ้คคลอ่ืนรับรู้ 

 

 

 

3.4   การดาํเนินการหลงัการทดลอง  ผูว้จิยัทดสอบนกัเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุม  ดว้ยแบบวดั  1 ฉบบั ดงัน้ี 
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                3.4.1 วดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ดว้ยแบบวดัความสามารถใน

การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนโดยวดัเร่ืองเศษส่วน ทศนิยม ร้อยละโดยทดสอบหลงั

การสอนครบ 48 คาบ 

               3.4.2   ผูว้จิยัตรวจใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์                                                   

  3.5    วเิคราะห์ขอ้มูลคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์โดยใชส้ถิติ  

ANCOVA ผลการวจิยัพบวา่ 

3.5.1 การ เปรียบเทียบ ค่าเฉล่ียของคะแนน ความสามารถ ในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง พบวา่ คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน แตกต่างกนัอย่ างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 โดยกลุ่ม

ทดลองมีความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

               3.5.2 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ก่อนเรียน  (PRE) ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุ มพบวา่ค่าเฉล่ียคะแนนค วามสามารถ

ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ระหวา่ง นกัเรียนกลุ่มทดลอง และนกัเรียนกลุ่มควบคุม แตกต่างกนั

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 โดยนกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุม 

  3.5.3 การวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 จากผลการวเิคราะห์ พบวา่ คะแนนก่อนเรียนซ่ึงเป็น ตวัแปรร่วม  (PRE) มี

ความสัมพนัธ์เชิงเส้นกบั คะแนนหลงัเรียนซ่ึงเป็น ตวัแปรตาม  (POST) และเม่ือวเิคราะห์ คะแนน

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์โดยควบคุมตวัแปรร่วม  (PRE) พบวา่ คะแนน

ความสามารถนกัเรียนกลุ่มทดลองคือกลุ่มท่ีใชก้ระบวนการเรียนการสอน โดยประยกุต์ 4 ขั้นตอน

ของสเติร์นเบิร์ก และกลุ่มควบคุม คือกลุ่มท่ี สอนตามปกติ  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05  

  3.5.4 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแก้ ปัญหา

คณิตศาสตร์หลงัเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเม่ือมีการปรับแกค้ะแนนดว้ยวธีิ  Bonferroni

พบวา่คะแนนความสามารถนกัเรียนกลุ่มทดลองคือกลุ่มท่ีใช้ กระบวนการเรียนการสอนโดย

ประยกุต ์4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก และกลุ่มควบคุม คือกลุ่มท่ี สอนตามปกติ แตกต่างกนัอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์

สูงกวา่กลุ่มควบคุม 
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3.6 วเิคราะห์แผนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมพบวา่จากการวเิคราะห์ผลของการ

ใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้เร่ือง  เศษส่วน ทศนิยม ร้อยละ ของกลุ่มทดลอง  และกลุ่มควบคุม  พบวา่

เวลาท่ีใชใ้นการสอนใชเ้ร่ืองละ  4 คาบ และนกัเรียนท่ีประสบผลสาํเร็จพบวา่นกัเรียนกลุ่มทดลองมี

จาํนวนนกัเรียนท่ีประสบผลสาํเร็จในการเรียนแต่ละเร่ืองมากกวา่กลุ่มควบคุม 

3.7  วเิคราะห์การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จากการ

ทดลองใชแ้ผนการจดัการเรี ยนรู้จาํนวน 10 แผน แผนละ 4 คาบ คาบละ 1 ชัว่โมง จาํนวน 48 

ชัว่โมงโดยกลุ่มทดลองใชก้ระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุต ์ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก และ

กลุ่มควบคุมจดัการเรียนการสอนแบบปกติ  ผลการวเิคราะห์โดยเปรียบเทียบพฤติกรรมครูและ

พฤติกรรมนกัเรียน ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม พบวา่ พฤติกรรมครูและพฤติกรรมนกัเรียน ยงั

ไม่ประสบผลสาํเร็จในดา้นการจดัการเรียนการสอนเท่าท่ีควรเพราะแผนการจดัการเรียนรู้ของกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกนั   

3.8  การแกไ้ขปรับปรุง   Lesson Learn  จากการตรวจสอบแผนการจดัการเรียนรู้ของ

กลุ่มทดลองและกลุ่ มควบคุม จาํนวน 10 แผนจากการวพิากษโ์ดยผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการวดัและ

ประเมินผลและทางดา้นคณิตสาสตร์ พบวา่แผนการจดัการเรียนรู้ยงัไม่มีความเหมาะสมจึงใหมี้การ

เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ข้ึนใหม่โดยเขียนแผน Lesson Learn จาํนวน 3 แผนเร่ือง เศษส่วน 

ทศนิยม ร้อยละ เป็นแผนก ารจดัการเรียนรู้ท่ีไดเ้รียนรู้จากแผนเดิม  จาํนวน 10 แผน เพื่อใหมี้ความ

เหมาะสมยิง่ข้ึน  โดยปรับกระบวนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์และนาํเทคนิคการสอนมาบูรณาการ

กบัรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเคิร์นเบิร์ก 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการการปรับปรุงแกไ้ขดงักล่าวมีคุณภาพทั้งดา้นสาระท่ี

สอนท่ีถูกตอ้งและชดัเจน กระบวนการเรียนการสอนเป็นไปตามขั้นตอนทุกขั้นตอนของกระบวน  

การเรียนการสอนโดยประยกุตรู์ปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติร์นเบิร์ก 

4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

4.1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

ผูว้จิยัดาํเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูป  SPSS ดงัน้ี 

1. เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการ 

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัการทดลองระหวา่งนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช ้

สถิติ ANCOVA 

   2.  เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัการทดลองของนกัเรียนกลุ่มทดลองโดยใชส้ถิติ ANCOVA 
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4.2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

                 วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยการสรุปและวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

1. กระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุต ์4 ขั้นตอนของ 

สเคิร์นเบิร์กและการสอนแบบปกติ 

2. พฤติกรรมของผูส้อนและพฤติกรรมของนกัเรียนของกระบวนการ

เรียนการสอนโดยประยกุต ์4 ขั้นตอนของสเคิร์นเบิร์กและการสอนแบบปกติ 

3. เวลาท่ีใชแ้ละนกัเรียนท่ีประสบผลสาํเร็จในการพฒันาความสามารถ

ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

 

5.   การปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ 

ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชผ้ลการวเิคราะห์ทั้งขอ้มูลเชิงปริมาณ และ

คุณภาพจากการทดลองใชไ้ดแ้ผนการจดัการเรียนรู้  3  แผน ครอบคลุมเนื้อหาคณิตศาสตร์  3  เร่ือง คือ 

                                          1.  เศษส่วน 

                                          2.  ทศนิยม 

                                          3.  ร้อยละ 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
 ผลการวิจัยเร่ือง  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4  ข้ันตอน
ของสเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาป
ท่ี 6  แบงออกเปน  3 ตอน คือ 

 ตอนท่ี 1  ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของ  
สเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษา   
ปท่ี 6 
 ตอนท่ี 2  ผลการประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  

ตอนท่ี 3  การปรับปรุงแผนการสอนจากบทเรียนท่ีเรียนรูหลังการทดลอง  
 
 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ขั้นตอน
ของสเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน
ประถมศึกษาปท่ี 6 

   การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก
เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 มี
สาระสําคัญโดยศึกษาแนวคิดทฤษฎีรูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก  ศึกษากระบวนการ
แกปญหาคณิตศาสตร  ศึกษาเทคนิคการสอนตาง ๆ ของกระบวนการเรียนการสอน โดยเสนอ 2 
ประเด็นหลัก คือ  

1. ผลการวิเคราะหสาระสําคัญของรูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก   มีดังนี้ 
                      1.  การทําความคุนเคยกับปญหา  โดยการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาใน
สถานการณจริง เปนการแสดงปญหาของสถานการณจริงโดยใชปญหา 2-3 ปญหา นักเรียนทํางาน
เปนกลุมเพื่อแกปญหา จุดมุงหมายนี้เพ่ือใหนักเรียนนําวิธีการแกปญหาไปประยุกตใชในชีวิตจริง
เพ่ือใหนักเรียนมีแนวคิดจากปญหาท่ีตนเองพบ นักเรียนใชทักษะการคิดเพื่ออธิบายและแกปญหา
ในแตละปญหาและรวมถึงการประเมินทางเลือกในการแกปญหา  
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              2.  การแกปญหาภายในกลุม สมาชิกในชั้นเรียนทํางานดวยกันเพื่อท่ีจะแกปญหา
ใหมๆโดยครูเปนผูสังเกตและแนะนําในการอภิปรายในช้ันเรียน  นักเรียนใชกระบวนการและ
ยุทธศาสตรในการแกปญหา มีการระดมสมองและสนับสนุนกัน  ซ่ึงเปนความความสามารถภายใน
กลุม สมาชิกในกลุมมีการสังเกตผลของแตละคนวาใครจะมีการแกปญหาอยางยอดเยี่ยม การ
แกปญหาภายในกลุมเพื่อใหนักเรียนทํางานดวยกันเพื่อสรางและเสนอผลงานสําหรับการแกปญหา
ภายในกลุม 

                       3.  การแกปญหาระหวางกลุม   เปนการแกปญหาระหวางกลุมโดยเม่ือแตละกลุม
เสนอวิธีการแกปญหาแลวใหแลกเปล่ียนระหวางกลุม เพ่ือใหเห็นวามีวิธีแกปญหาไดมากกวา 1 วิธีโดย
ตองระวังไมใหเกิดการแขงขัน แตเนนใหเปนการตรวจสอบวิธีแกปญหาท่ีนําเสนอวา ใชไดอยาง
ถูกตองหรือไมอยางไร  ข้ันนี้สงเสริมการระดมสมองและทักษะการรวมมือกันซ่ึงครูตองระวังไมให
นักเรียนยึดม่ันกับวิธีท่ีตนเสนอ จนไมยอมใหกลุมอ่ืนมาเสนอความคิดดานท่ีแตกตาง และไมยอม
ตรวจสอบความถูกตองของวิธีท่ีตนเสนอ เปาหมายหลักคือการสงเสริมใหนักเรียนคิดวิธีท่ีเปนไป
ไดมากท่ีสุดและใชความรวมมือกับกลุมใหไดมากท่ีสุด 

                       4.  การแกปญหาใหมเปนรายบุคคล  ข้ันสุดทายนี้นักเรียนแตละคนไดรับโจทยปญหา
ใหมและตองแกปญหานั้น ๆ เปนรายบุคคล  แลวจากการแกปญหาระหวางกลุม ข้ันท่ี 2 และ 3 เปนการ
สงเสริมใหนักเรียนคิดหาวิธีแกปญหาท่ีเปนไปได และฝกการอภิปรายวิธีตาง ๆ ท่ีตนนําเสนอเพื่อให
ไดวิธีที่เหมาะสมท่ีสุดและนําวิธีดังกลาวมาใชแกปญหาท่ีไดรับมอบหมายเปนรายบุคคล   เปาหมาย
ของครูคือการสอนนักเรียนใหคิดเปนและมีปฏิสัมพันธดวยการแลกเปล่ียนกับครูและเพื่อนได 

 2. ผลการกําหนดองคประกอบของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 
ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน
ประถมศึกษาปท่ี 6  ไดองคประกอบ  4 ประการคือ 

(1) หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 
(2) วัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน 
(3) ข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน  
(4) แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู 
รายละเอียดแตละองคประกอบมีดังนี้ 
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           หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 
 หลักการของกระบวนการเรียนการสอนไดจากการสังเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน ไดแก  
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก และการแกปญหาทางคณิตศาสตรสรุปหลักการไดดังนี้ 

 1.  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขอมูลและบุคคล  ชวยใหการจัดการ
เรียนรูเช่ือมโยงความรูและทักษะกับการนําไปใชในชีวิต 
 2.  กระบวนการกลุมท่ีสรางโอกาสใน การทํางานรวมกัน การแลกเปล่ียนความคิดเหน็ 
และการนําเสนอผลงาน ชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
 3.  การพิจารณาตรวจสอบการแกปญหาทางคณิตศาสตร และตรวจสอบกระบวนการ
คิด ดวยการอภิปรายรวมกันในข้ันท่ีสาม นําไปสูการสรางความรูความเขาใจท่ีชัดเจนและถูกตอง   
 4.  การสนทนาโตตอบ การซักถาม กับเพื่อน และครูชวยใหเขาใจปญหานําไปสู
วิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
 5.  การนําประสบการณในการแกปญหาในหองเรียนไปใชในสถานการณใหม เปนการ
ฝกใหผูเรียนรูจักนําความรูและความสามารถในการคิดแกปญหาไปประยุกตในสถานการณ  อ่ืนได 

    วัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน  
 กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 เปน
กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพื่อเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 

         ขั้นตอนกระบวนการเรียนการสอน 
 กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  ประกอบดวย
ข้ันตอนการเรียนการสอน  4  ข้ัน ดังนี้ 

ข้ันท่ี  1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2  ข้ัน คือ  
1.1 การนําเสนอปญหาในชีวิตจริง  
1.2  การอานและการคิดเกี่ยวกับปญหา 

                 ข้ันท่ี  2 การวิเคราะหกระบวนการแกปญหาภายในกลุม ประกอบดวยข้ันตอนยอย 3 ข้ันคือ 
2.1  การคิดและการวางแผนการแกปญหา 
2.2   การเลือกยุทธศาสตรในการแกปญหา 
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2.3   การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแก ปญหา 

 ข้ันท่ี  3 การแกปญหาและมองยอนกลับภายในกลุมและระหวางกลุม ประกอบดวย
ข้ันตอนยอย 2 ข้ันคือ 

3.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุม   
3.2   การสรางมโนทัศนจากการคิดแกปญหา ระหวางกลุม 

 ข้ันท่ี  4 การประยุกตข้ันตอนของการแกปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล 
ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2 ข้ันคือ 

4.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
4.2    การสะทอนการคิดและการขยายผล 

 จากกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกได
แสดงข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน  กิจกรรมการเรียนรู  การประเมินผลการจัดการ
เรียนรู ดังตารางท่ี  6 
 
 ตารางท่ี 6  ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน 
 

 
ขั้นท่ี 

 
ขั้นตอน 

 
กิจกรรมการเรียนรู 

การประเมิน 
ผลการจัดการ

เรียนรู 
1 ข้ันการมีปฏิสัมพันธกับ

สถานการณปญหาจริง  
มี 2 ข้ันตอนยอยคือ 
1.1 การนําเสนอปญหา
ในชีวิตจริง  
 
1.2 การอานและการคิด
เกี่ยวกับปญหา 

 
 
 
1.1 ครูใชเทคนิคการต้ังคําถาม ใช
ภาพประกอบ ใชของจริง ใชส่ือตางๆ 
ประกอบการเลาเร่ืองสถานการณจริง 
1.2 ครูใชเทคนิคการสอน การอภิปรายให
นักเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 
1.3 ครูใหนักเรียนนําเสนอสถานการณ
ปญหาจากท่ีเคยพบเหน็มาอภิปรายรวมกัน 

การประเมินการ 
เรียนรูของ
นักเรียนจากการ
ตอบคําถามตาง 
ๆ  
และการเลา
ประสบการณท่ี
เกี่ยวของกับ
เพื่อน เคร่ือง มือ
การประเมินคือ
แบบสังเกต
พฤติกรรม 
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 ตารางท่ี 6 (ตอ)   
 

ขั้นท่ี ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู 
การประเมิน 
ผลการจัดการ

เรียนรู 
2 ข้ันการวิเคราะห

กระบวนการแกปญหา
ภาย ในกลุมมี 3 ข้ันตอน
ยอยคือ 
2.1 การคิดและการวาง 
แผน การแกปญหา 
 
 
 
 
2.2 การเลือกยทุธศาสตร
ในการแกปญหา 
 
 
 
 
 
2.3 การคาดเดาและ
ตรวจสอบวิธีการ
แกปญหา 
 

 
 
 
 
2.1 ครูกระตุนใหนักเรียนนําความรูหรือ
ประสบการณเดิมมาใชอธิบายความรูใหมท่ี
นักเรียนไดอาน โดยนักเรียนไดอภิปราย 
แสดงความคิดเห็น ไดเกิดความตระหนัก
ในประเด็นท่ีตนเองและกลุมตองเรียนรู
และมีเปาหมายในการเรียนรูตรงกัน 
2.2 นักเรียนหาวิธีการแกปญหาหลายๆวิธี
จากเนื้อหาท่ีเรียน  โดยการแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับความรูหรือความคิด
ของตนเองกับเพื่อน โดยนักเรียนใชเทคนิค
การตั้งคําถาม  การอภิปราย ซักถามโตแยง  
และใชวิธีการตัดสินใจในการแกปญหา
รวมกัน 
2.3 นักเรียนคาดเดา และตรวจสอบวิธีการท่ี
สามารถนํามาแกปญหาไดจริง โดยนําเอา
คําตอบท่ีไดมาตรวจสอบยอนกลับไปถึง
การแกปญหาในข้ันแรก โดยใชการแสดง
ความคิดเห็น  อภิปราย  ซักถาม  โตแยง 
รวมกัน เปนตน 
 

 
 
 
การประเมิน 
ความรูความ
เขาใจเนื้อหาท่ี 
กําลังเรียนจาก
การกําหนด
เปาหมายและ
ความรูท่ีนํามาใช
ในการแกปญหา
คณิตศาสตรท่ี
ไดรับจากครู 
เคร่ืองมือการ
ประเมินคือ 
แบบประเมิน
ความรู
คณิตศาสตร 
แบบสังเกตการ
ทํางานของ
นักเรียน 
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 ตารางท่ี 6 (ตอ)   
 

ขั้นท่ี ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู 
การประเมิน 
ผลการจัดการ

เรียนรู 
3 ข้ันการแกปญหาและ

มองยอนกลับภายใน
ก ลุ มและระหว า ง
กลุมมี 2 ข้ันตอนยอย
คือ 
3.1 การคนหา
คําตอบและการ
ตรวจสอบเหตุผล
ภายในกลุม   
 

 
 
 
 
 
3.1 นักเรียนดําเนินการตามแผน โดยมี
ผูสอนคอยใหความชวยเหลือ และผูเรียน
ช ว ย กั น แ ก ป ญ ห า โ ด ย ผ า น ก า ร มี
ปฏิสัมพันธในกลุม ในระหวางท่ีผูเรียน
ปฏิบัติงาน ผูสอนและผูเรียนจะรวมกัน
ประเมินและใหขอมูลยอนกลับตอการคิด
และการปฏิบัติงาน ผูสอนการสาธิตการ
ทํางาน การกระตุนดวยคําถามการคิดดังๆ 
การอธิบายข้ันตอนการแกปญหาอยาง
ละเอียด 

 
 
 
 
 
การประเมินการคิด
และการปฏิบัติงาน  
เคร่ืองมือท่ีใชใน 
 

 3 . 2  การสร างมโน
ทั ศ น จ า ก ก า ร คิ ด
แกปญหา ระหวาง
กลุม 

3.2 นักเรียนนําหลักการท่ัวไปที่ไดจากช้ัน
เรียน เพื่อรวมกันอภิปรายและตรวจสอบ
ความถูกตอง โดยแสดงแนวการคิดให
เห็นความสมดุลสมเหตุสมผลเพื่อใหได
เปนขอสรุปความคิดของกลุม  โดยให
นักเรียนใชการระดมสมอง  การเรียน
แบบรวมมือท้ังภายในกลุมและระหวาง
กลุม 
 

การตรวจสอบ คือ
แบบประเมิน 
การปฏิบัติงาน 
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 ตารางท่ี 6 (ตอ)   
 

ขั้นท่ี ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู 
การประเมิน 
ผลการจัดการ

เรียนรู 
4 ข้ันการประยกุต

ข้ันตอนของการ
แกปญหากับปญหา
ใหมเปนรายบุคคลมี 
3 ข้ันตอนยอยคือ 
4.1 การคนหา
คําตอบและการ
ตรวจสอบเหตุผล 
4.2 การสะทอนการ
คิดและการขยายผล 
 

 
 
 
 
 
4.1 นักเรียนแกปญหาในสถานการณใหม
โดยการคิดและแกปญหาดวยตนเอง 
4.2  นักเรียนสะทอนการเรียนรูใน
รูปแบบ เชน ผังมโนทัศน   ตาราง ซ่ึงชวย
ใหนกัเรียนสามารถจําไดด ีและนําเสนอ
ความ ฯลฯ  เพือ่นําเสนอใหอ่ืนรับฟง 
 
 

 
 
 
 
 
การประเมินความรู 
เละประเมินความ
เขาใจของนักเรียน 
เคร่ืองมือท่ีใชใน
การตรวจสอบ คือ
แบบประเมินการ
ปฏิบัติงาน 

 
  แนวทางการประเมินประสิทธิผลการจัดการเรียนรูตามกระบวนการเรียนการสอน 
  การประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนดําเนินการท้ัง
ระยะกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน โดยใชการสังเกตพฤติกรรม การทําใบกิจกรรม การ
ประเมินความรูและความเขาใจของนักเรียน  การประเมินการเรียนรูของนักเรียนจากการตอบ
คําถามตาง ๆ การประเมินความรูความเขาใจเนื้อหาท่ีกําลังเรียน การบันทึกการเรียนรู เคร่ืองมือท่ี
ใชในการตรวจสอบ คือแบบประเมินการปฏิบัติงาน  แบบประเมินความรูคณิตศาสตร แบบสังเกต
การทํางานของนักเรียน 
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 ตอนท่ี 2  ผลการประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ 4  ขั้นตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  

  2.1 ผลการตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยผูทรงคุณวุฒิ จากการ
ประเมินประสิทธิภาพของกระบวนกรเรียนการสอนโดยผูทรงคุณวุฒิทางดานคณิตศาสตรและ
ผูทรงคุณวุฒิทางดานกระบวนการเรียนการสอนพบวาความเหมาะสมของกระบวนการเรียนการสอนอยู
ในระดับดี 

                 2.2   ผลการประเมินประสิทธิผลจากการนํากระบวนการเรียนการสอนไปทดลองใช    
  2.2.1 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

2.2.2 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

 2.2.1   ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 
                     การประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนประถมศึกษาปท่ี  6  ดําเนินการโดยการนําแผนการเรียนรูท่ีสรางข้ึนตามกระบวนการเรียน
การสอนโดยประยุกตรูปแบบ  4   ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร นําไปทดลองใชกับนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานในเวียง 
จังหวัดแพร ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน  2  หองเรียนเพื่อประเมินประสิทธิภาพ
ของกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน  ดังนี้ 

 1) ทดสอบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร
ของกลุมทดลองกอนเรียนและหลังเรียน 

 2) ทดสอบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการการแกปญหา
คณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนเรียนและหลังเรียน 

 โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัยเพื่อประเมินผลกระบวนการเรียนการสอน
โดยประยุกตรูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรที่พัฒนาข้ึน  ดังนั้นจึงวิเคราะหขอมูลกลุมตัวอยาง 37 คน ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีได
จากการทดลอง มีรายละเอียดดังนี้ 
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                     2.2.1.1 ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง 
 

 ตารางท่ี 7 การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง 
 

 
Mean S.D. 

Mean 
differences 

t df Sig. 

คะแนนกอนเรียน  82.17 3.959 38.06 22.583 17 .000* 
คะแนนหลังเรียน  120.22 8.537     

 
 *p<.05 
 
 จากผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง พบวา คะแนนความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยกลุม
ทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
                  2.2.1.2 ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรกอนเรียน (PRE) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
 ตารางท่ี 8 การเปรียบเทียบความคาเฉล่ียของคะแนนสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนเรียน (PRE) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

Levene's Test    
กลุม Mean S.D. F Sig. t df Sig. 
กลุมทดลอง 82.17 3.959 2.076 .159 10.013 35 .000* 
กลุมควบคุม 70.53 3.080      
 

*p<.05 
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จากผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกอนเรียนระหวางนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  พบวาคาเฉล่ียคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรระหวางนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม 

 

2,2.1.3  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมของคะแนนความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

ตารางท่ี    9  การวิเคราะหความแปรปรวนรวมของคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

 
Type III Sum of 
Squares df Mean Square F Sig. 

PRE 505.256 1 505.256 16.609 .000 
GROUP 2617.010 1 2617.010 86.030 .000 
Error 1034.276 34 30.420   
Corrected Total 20751.676 36    
 

 จากผลการวิเคราะห พบวาคะแนนกอนเรียนซ่ึงเปนตัวแปรรวม (PRE) มี
ความสัมพันธเชิงเสนกับคะแนนหลังเรียนซ่ึงเปนตัวแปรตาม (POST) และเม่ือวิเคราะหคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรโดยควบคุมตัวแปรรวม (PRE) พบวา คะแนน
ความสามารถนักเรียนกลุมทดลองคือกลุมท่ีใชกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 
ข้ันตอนของสเติรนเบิรก และกลุมควบคุมคือ กลุมท่ีสอนตามปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05  
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                    2.2.1.4 ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเม่ือมีการปรับแกคะแนนดวยวิธี 
Bonferroni 

ตารางท่ี   10   การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเม่ือมีการปรับแกคะแนนดวยวิ ธี 
Bonferroni 

 

กลุม Mean Mean Difference Std. Error Sig 
กลุมทดลอง 120.22 33.078 3.566 .000* 
กลุมควบคุม 74.63    

 

*p<.05 
   

จากผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนน โดยใชการปรับแกไขคาเฉลี่ย ในแตละกลุม
ดวยวิธี Bonferroni พบวาคะแนนความสามารถนักเรียนกลุมทดลองคือกลุมท่ีใชกระบวนการเรียน
การสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก และกลุมควบคุม คือกลุมท่ีสอนตามปกติ 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยกลุมทดลองมีคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุม 

  2.2.1.5   ผลการวิเคราะหผลของการใชแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง 
เศษสวน รอยละ ทศนิยม ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม จากการทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู
จํานวน 10 แผน แผนละ 4 คาบ คาบละ 1 ช่ัวโมง จํานวน 40 ช่ัวโมงโดยกลุมทดลองใชกระบวนการ
เรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก และกลุมควบคุมจัดการเรียนการ
สอนแบบปกติ สรุปผล ตารางท่ี  11 
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ตารางท่ี   11  วิเคราะหผลของการใชแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง เศษสวน ทศนิยม 

รอยละ ของกลุมทดลอง  (จํานวนนักเรียน 18 คน) 
 

เร่ือง ระยะเวลาท่ี
สอน 

จํานวนนักเรียนท่ี
ประสบผลสําเร็จ 

รอยละท่ีประสบความ 
สําเร็จ 

1.  การบวก  การลบ  เศษสวน    4 16 88.89 

2. การคูณเศษสวน 4 15 83.33 
3. การคูณเศษสวนดวยเศษสวน 4 15 83.33 
4. การหารเศษสวน 4 17 94.44 
5. การบวก การลบทศนิยม 4 18 100.00 
6. การคูณทศนิยม 4 17 94.44 
7. การหารทศนิยม 4 17 94.44 
8. รอยละกับการลดราคา 4 16 88.89 

9. การซื้อการขายกับรอยละ 4 15 83.33 

10. รอยละกับการคิดดอกเบี้ยในเวลา  1 ป     4 15 83.33 

 
ตารางท่ี    12 วิเคราะหผลของการใชแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง เศษสวน ทศนิยม 

รอยละของกลุมควบคุม (จํานวนนักเรียน 19 คน) 
 

เร่ือง ระยะเวลาท่ีสอน จํานวนนักเรียนท่ี
ประสบผลสําเร็จ 

รอยละท่ีประสบ
ความสําเร็จ 

1.  การบวก  การลบ  เศษสวน              4 13 68.42 

2. การคูณเศษสวน 4 12 63.16 
3. การคูณเศษสวนดวยเศษสวน 4 12 63.16 
4. การหารเศษสวน 4 14 73.68 
5. การบวก การลบทศนิยม 4 14 73.68 
6. การคูณทศนิยม 4 14 73.68 
7. การหารทศนิยม 4 13 68.42 
8. รอยละกับการลดราคา 4 13 68.42 

9. การซื้อการขายกับรอยละ 4 13 68.42 

10. รอยละกับการคิดดอกเบี้ยในเวลา  
1 ป       

4 12 63.16 
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 จากการวิเคราะหผลของการใชแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง เศษสวน ทศนิยม รอยละ 
ของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  พบวาเวลาท่ีใชในการสอนใชเร่ืองละ 4 คาบ และนักเรียนท่ี
ประสบผลสําเร็จพบวานักเรียนกลุมทดลองมีจํานวนนักเรียนท่ีประสบผลสําเร็จในการเรียนแตละ
เร่ืองมากกวากลุมควบคุม  

 2.2.2   ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ   
 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการสรุปและวิเคราะหขอมูลจาก
แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1   ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการพิจารณาขอความจากแบบ
บันทึกการเรียนรู และแบบสังเกตตาง ๆ ท่ีแสดงถึงการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและพิจารณาความสัมพันธของขอมูลในสวนตาง ๆ แลวนําผลการวิเคราะหมา
เปรียบเทียบพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตามกระบวนการเรียนการสอน ของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุม ตามตารางท่ี  13 



83 
 

 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 1  เรื่องการบวก การลบ เศษสวน 

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นที่ 1 การมีปฏิสัมพนัธกับสถานการณปญหาจริง ขั้นที่ 1 ขั้นนาํ 
1.1  การนําเสนอปญหาในชวีิตจริง 1.ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวนบทเรียนการแกโจทยปญหา

เศษสวน โดยนําโจทยปญหามาใหนกัเรียนคนหาคําตอบดังนี ้1. ครูนําโจทยปญหาในชีวิตจริง ตัวอยางที่ 1  มาใหนกัเรียนและ
พิจารณาแลวตอบคําถามดังนี้  มีแตงโมอยู 1 ลูก แบงเปนสวนๆได 8 ชิ้นนําไปแบงใหเพื่อน 3 

คน คนละ 1 ชิ้น จะเหลือสวนของแตงโมอยูเทาไร  มีแตงโมอยู 1 ลูกแบงเปนสวนๆได 8 ชิ้น นาํไปแบงใหเพือ่น 3 
คน คนละ 1 ชิ้น จะเหลือสวนของแตงโมอยูเทาไร 2. 
2. ครูถามนักเรียนวาเคยแบงผลไมแลวนับจํานวนชิ้นของผลไมที่
แบงทั้งหมดหรือไม  นักเรียนตอบและมีการอภิปรายซักถาม
เกี่ยวกับการแบงสิ่งของออกเปนสวนๆ 

ใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําตอบดวยตนเอง และทํางานเปน
รายบุคคล 
3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปวธิีการไดมาซึ่งคําตอบที่
ถูกตอง 

1.2  การอานและการคิดเกีย่วกับโจทยปญหา  
 
 
 

 
1. ครูใหนักเรียนชวยกนัวางแผนการอานและการคิดเกีย่วกับ
โจทยปญหาและเสนอขั้นตอนการแกโจทยปญหา โดยการ
สนทนาซักถามกันภายในกลุมของนักเรียน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

 2.  ครูใหนักเรียนชวยกนัพิจารณาเพื่อวางแผนคิดหาคําตอบ และ
ตอบคําถามดังนี้ 
2.1 นักเรียนมีวิธีคิดแกโจทยปญหาเศษสวนอยางไร 
2.2 นักเรียนมีเหตุผลอยางไร ในการคิดหาคําตอบนั้น 

เทคนิค 1. ใชปญหาสถานการณจริง 1. การนําเสนอโจทยปญหา 
2. การตั้งคําถาม 2. การทํางานเปนรายบุคคล 
3.การสนทนา  

บทบาทของครู 1. การซักถาม  
2. การตอบคําถาม 
3. การแกปญหาภายในกลุม 

บทบาทของนักเรียน 1. การอภิปราย  1. การทํางานเปนรายบุคคล 
2. รูปภาพ   2. การแกปญหาดวยตนเอง 
3. สื่อตางๆ  
3. การสนทนา ซักถาม 
4. การสนทนาซักถามกันภายในกลุม 
5. การพิจารณาเพื่อวางแผนคิดหาคําตอบ 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นที่ 2 ขั้นที่ 2 การวิเคราะหการแกปญหา ขั้นตอนที่ 2 ขัน้สอน 
2.1  การวางแผนการปญหา 
1. ครูนําโจทยปญหาจากตัวอยางมาใหนกัเรียนอานและพิจารณา
ดังนี ้

1.ครูนําโจทยปญหามาใหนกัเรียนอานและพิจารณา ดังนี้ 
ตัวอยางที่ 1   

ตัวอยางที่ 2  มีน้ําสมสายชูอยู  ลบ.ซม. ใชไป  ลบ.ซม. จงหา

น้ําสมสายชูที่เหลือวามีเศษสวนเปนเทาไร 
2.ครูซักถามนักเรียนถึงวิธีการแกโจทยปญหาและใหนกัเรียน
ภายในกลุม ชวยกันวางแผนแกปญหาตามขั้นตอนตาง ๆ 
เชน  โจทยปญหากลาวถึงอะไร  
        สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
        จะหาน้ําสมสายชูที่เหลือไดอยางไร 
        ใหนกัเรียนภายในกลุมชวยกันแสดงความคิดเพื่อหา
ยุทธศาสตรที่นํามาใชในการแกปญหาหลาย ๆวิธี 
2.2   การเลือกยุทธศาสตรทีใชในการแกปญหา 
1.ครูใหนักเรียนเลือกยุทธศาสตรที่นํามาใชในการแกปญหาจากที่
นักเรียนไดเสนอวิธีแกปญหาหลาย ๆ วิธี 

มีน้ําสมสายชูอยู  ลบ.ซม. ใชไป ลบ.ซม. จงหาน้ําสมสายชูที่

เหลือวามีเศษสวนเปนเทาไร โดยใหนักเรียนพิจารณาตาม
ขั้นตอนตางๆดังนี ้
   1. โจทยปญหากลาวถึงอะไร 
   2. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
   3. จะหาน้ําสมสายชูสวนที่เหลือไดอยางไร 
ใหนกัเรียนทุกคนแสดงวิธีการแกปญหาและการใหเหตุผลในการ
แกปญหา 
2. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายสรุปถึงวิธีการหาคําตอบโดย
ใหนกัเรียนออกมาอภิปรายหนาชั้นเรียน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

 2.3 การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา  
1.ครูใหนักเรียนคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหาโดยการ
แสดงวิธีหาคําตอบและใหเหตุผลของวิธีการดังกลาวที่นกัเรียน 
คาดเดาวาจะสามารถนํามาใชในการแกปญหาไดจริงโดยความ
รวมมือภายในกลุมตนเอง 

เทคนิค 1. การนําเสนอโจทยปญหา 1. การใชคําถาม 
2. การใชกระ บวนการกลุม 2. การอภิปรายสรุปบทเรียน 
3. การใหขอเสนอแนะ  

บทบาทของครู 1. การระดมสมอง 1. การตอบคําถาม 
2. ใชความรวมมือภายในกลุม 2. การอภิปราย รายงาน 
3. รวมแสดงความคิดเห็นภายในกลุม  

บทบาทของนักเรียน 1. การแกปญหาภายในกลุม 1. การอภิปราย รายงาน 
2. การวางแผน  
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กลุมทดลอง กลุมควบคุม  

ขั้นที่ 3 ขั้นที่ 3 การแกปญหาและมองยอนกลับ ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป 
3.1  การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
1.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมสรางโจทยปญหาขึ้นเองหรือรวมกัน
ทํากิจกรรมที่ 1  โดยใหทุกกลุมใชยุทธศาสตรของตนเองที่ได
เลือกไว      
2.  ใหแตละกลุมชวยกนั คนหาคําตอบ และการใชเหตุผลในการ
แกปญหาในกิจกรรมที่ 1 
3. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายรวมกันหนาชั้นเรียนถึงวิธีการ 
แกปญหาและการใหเหตุผลจากวิธีดังกลาวและจดบันทึกการ
เรียนรูของนักเรียน 
3.2  การสรุปมโนทัศนที่ใชในการแกปญหา 
1.ครูใหนักเรียนเวียนไปศึกษาความคิดของทุกกลุมในกรใช
ยุทธศาสตรของตนเองในการแกปญหาที่ไดเลือกไวพรอมกับการ
ใหเหตุผลในการแกปญหาของแตละกลุมและนํามาสรุปเปน
ความคิดรวบยอดของตนเอง นักเรียนบันทึกความคิด 

1. ครูและนักเรียนทําใบกิจกรรมที่ 1 และ 2 โดยใหนักเรียน
ทํางานเปนรายบุคคลใหนกัเรียนแกปญหาและใหไดคําตอบที่
ถูกตอง 
2. ครูและนักเรียน รวมกนัอภิปรายรวมกันหนาชั้นเรียน โดยครู 
สุมนักเรียนแตละคนออกมา 
3. ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายสรุปถึงคําตอบและเหตุผลที่ได
จากแตละกลุม และขั้นตอนการแกโจทยปญหาเศษสวน 
ตรวจสอบความถูกตองของแตละกลุมวามีความเหมาะสมหรือไม 
4. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปดังนี ้
   4.1  ลักษณะของโจทยปญหาเศษสวน 
   4.2  ขั้นตอนการแกโจทยปญหาเศษสวน 
   4.3  คําตอบที่ถูกตองของโจทยปญหาเศษสวน 
5. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 
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กลุมทดลอง กลุมควบคุม  

เทคนิค 1. กระตุนใหนักเรียนเสนอโจทยปญหา 1. ใหใบกิจกรรม 
2. การอภิปราย รายงาน 2. การอภิปราย 
3. ใชกระบวนการกลุม 3. สรุปความรู 
4. การแสดงความคิดเห็น 4. การสรุปความรู 

5. การใหใบงาน 
6. การประเมิน   

บทบาทของครู 1. การรวมทํากิจกรรมในกลุม 1. การใหทําใบกิจกรรม 
2. การแกปญหาระหวางกลุม 2. การสรุป 

3. ใหอภิปราย รายงาน 
4. การใหแสดงความคิดเหน็ 
5. การทําใบงาน 

บทบาทของนักเรียน 1. การแกปญหาภายในกลุม 1. การใหทําใบกิจกรรม 
2. การแสดงความคิดเห็น 2. การอภิปราย 

3. การอภิปราย รายงาน 
4. การแสดงความคิดเห็น 
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กลุมทดลอง กลุมควบคุม  

ขั้นที่ 4 การประยุกตใชขัน้ตอนการแกปญหากับปญหาใหม ขั้นตอนที่ 4 ขัน้ฝกทักษะ ขั้นที่ 4 
4.1การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 1. ครูยกตัวอยางโจทยปญหาเศษสวน เชน 
1. ครูใหใบกิจกรรมที่ 2 กับนักเรียนทุกคน หรือใหนักเรียนสราง
โจทยปญหาขึ้นเองหลาย ๆปญหา ดังนี้ 
กิจกรรม เกษตรปลูกตนลําไยไว 1,500 ตน ปนี้เกษตรกรปลูกตน

ลําไย เพิ่มอีก  ของจํานวนตนลําไยของปที่แลวรวมแลว

เกษตรกรปลูกตนลําไยกี่ตนใหนักเรียนใชวธิีการแกปญหาตาม
ขั้นตอนตางๆที่ใชในการ แกปญหา และการใชเหตุผลทาง
คณิตศาสตร และใหนกัเรียนจดบันทึกการเรียนรูของนักเรียนเอง
พรอมสรุปถึงวิธีการคนหาคําตอบพรอมกับตรวจสอบเหตุผลใน
การแกปญหาของนักเรียน 

  1.1  สวนแหงหนึ่งปลูกผลไม 2 ชนิด โดยปลูกมะมวง  ของ

เนื้อที่ทั้งหมด อยากทราบวาสวนแหงนี้ปลูกลําไย เปนจํานวน
เทาไร ของเนือ้ที่ทั้งหมด 
   1.2  เกษตรปลูกตนลําไยไว 1,500 ตน ปนี้เกษตรกรปลูกตน
ลําไย เพิ่มอีก 5/9 
ของจํานวนตนลําไยของปที่แลวรวมแลวเกษตรกรปลูกตนลําไย 
กี่ตนแลวใหนกัเรียนรวมกันดําเนินการแกปญหาดังกลาว เปน
รายบุคคล 
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กลุมทดลอง กลุมควบคุม  

 2. ครูใหนักเรียนสังเกตเปรียบเทียบถึงวิธีการคนหาคําตอบ และ 
การใหเหตุผลของนักเรียนแตละคนวาตางกันอยางไร และให
นักเรียนเขียนแผนผังแสดงลําดับขั้นตอนของการแกโจทยปญหา
เศษสวนดวยตนเองจากนั้นครูสุมใหนักเรียนมานําเสนอหนาชั้น
เรียน 

2. ครูใหนักเรียนทําพรอมบันทึกการเรียนรูของนักเรียนถึงวิธีการ
แกปญหา 
3. ใหนกัเรียนตรวจสอบคําตอบที่ไดวาถูกตองหรือไมครูและ
นักเรียนรวมกนัอภิปรายสรปุคําตอบ 

3. ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปวิธีการคนหาคําตอบวิธีการแก 
โจทยปญหาและการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรวาเหมือนหรือ
แตกตางกันอยางไร โดยครูซักถามและอภปิรายรวมกับนักเรียน 

 

4.2  การสะทอนการคิดและการขยาย 
1.  ใหนกัเรียนนําเสนอวิธีการแกปญหาและการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนและขยายความคิดที่ไดใหคนอื่นไดรับรู
ถึงวิธีการขั้นตอนและยุทธศาสตรที่ใช 
2. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

เทคนิค 
 
 
 
 
บทบาทของครู 

1. ใหทําใบกิจกรรม 
2. การใหคําแนะนํา 
3. การซักถามและอภิปราย 
4. ใหขอชี้แนะแนวทางที่ถูกตอง 
5. ใหใบงาน 
1. ใหทําใบกิจกรรม 
2. การตอบคําถาม 
3. การรายงาน 
4. การประเมิน   

1. การยกตัวอยาง  
2. การอภิปราย 
 
 
 
1. การทําตามตัวอยาง 
2. ใชการแกปญหาเปนรายบคุคล 
 

บทบาทของนักเรียน 1. ใหทําใบกิจกรรม 
2. การนําเสนอผลงาน  

1. การสาธิต 
2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 

 

 
 
 
 

mook
Typewritten Text
91

mook
Typewritten Text



92 
 

ตารางท่ี   13    การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 1 เร่ือง การบวก 
การลบเศษสวน  

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูใชของจริงเปน
ส่ือโดยนําแตงโม
มาแบงเปนซีกและ
ถามคําถาม
นักเรียนเก่ียวกบั
เร่ืองเการบวก การ
ลบเศษสวน 

ครูยกตัวอยางโจทย
ปญหาเกี่ยวกับเร่ือง
ของเศษสวนให
นักเรียนวิเคราะห
การแกปญหา
ภายในกลุม 

ครูใหนักเรียนแต
ละกลุมสราง
โจทยปญหาข้ึน
เองหรือรวมทํา
กิจกรรมท่ี 1 
เกี่ยวกับเร่ืองของ
การบวกการลบ
เศษสวน ครูได
แนะนํานกัเรียน
บางกลุมท่ีขอ
คําปรึกษาเร่ือง
การสรางโจทย
ปญหาใหวาดรูป 
หรือเขียนแผนผัง
หรือใชส่ือ
รูปภาพท่ี
เกี่ยวของเพื่อเปน
ตัวแทนความคิด
จะไดสรางโจทย
ปญหาไดถูกตอง 

ครูใหนักเรียนทํา
ใบกิจกรรมหรือ
สรางโจทยปญหา
ข้ึนเองและครูให
นักเรียนพยายาม
รูจักสังเกต 
เปรียบเทียบ ถึง
วิธีการคนหา
คําตอบของ
นักเรียนแตละคน 
มีการประเมิน
ช้ินงานของ
นักเรียน 
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ตารางท่ี   13    (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนมีความ
สนุกสนานในการ
เรียนชวยกนัตอบ
คําถามครูไดและ
สามารถเขาใจเร่ือง
ของลักษณะ
เศษสวนได 

นักเรียนชวยกนั
แสดงความคิดเห็น
ดีและกระตือรือรน
ในการทํางานมีบาง
คนแสดงความ
คิดเห็นไดดี บาง
คนเพื่อนกระตุน
ใหคิดและนําเสนอ
ความคิด 

นักเรียนสราง
โจทยปญหาข้ึน
เองบางกลุมขอคํา 
ปรึกษาจากครูแต
บางกลุมก็
สามารถสราง
โจทยปญหาข้ึน
เองไดทํากจิกรรม
ระหวางกลุมไดด ี

นักเรียนสามารถ
เขียนแผนผัง
ลําดับข้ันตอนของ
การแกโจทย
ปญหาการบวก 
การลบเศษสวน
ดวยตนเอง และ
สามารถนําเสนอ
ข้ันตอนการ
แกปญหาใหเพื่อน
ฟงได 
และสามารถทําใบ
กิจกรรมได
ถูกตอง 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูใชเทคนิค
นําเขาสูบทเรียน
โดยการทบทวน
เร่ืองการบวก การ
ลบเศษสวน จาก
บทเรียนท่ีเคยเรียน
มา 

ครูเสนอโจทย
ปญหาและสาธิต
การแกปญหาให
นักเรียนดูเปน
ตัวอยาง 
 

ครูและนักเรียน
รวมกันอภิปราย
สรุปบทเรียนเรื่อง
การบวก การลบ 
เศษสวน 
และการทําตัว
สวนใหเทากนั
กอนนําไปบวก
และลบกัน 

ครูใหนักเรียนทํา
โจทยปญหา
เศษสวนท่ีครู
นําเสนอให
นักเรียนแกปญหา
ดวยตนเอง 
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ตารางท่ี   13    (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนมีการ
อภิปรายสรุป
บทเรียนรวมกบั
ครู 

นักเรียนแกปญหา
รวมกับครูนักเรียน
บันทึกความรูจากท่ี
ครูสาธิตบน
กระดาน 

นักเรียนหลายคน
ไมสามารถการ
แกปญหาการ
บวก การลบ
เศษสวนเนื่องจาก
สับสนในเร่ือง
การทําตัวสวนให
เทากัน 

นักเรียนบางสวน
ไมสามารถ
แกปญหาได
เนื่องจากยังไม
เขาใจวิธีการทําตัว
สวนใหเทากนั
กอนนํามาบวกกัน 
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ตารางท่ี    14     การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 2 เร่ือง การบวก 
การลบเศษสวน 

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูใหนักเรียน
สรางโจทยปญหา
เร่ืองการบวกลบ
เศษสวนข้ึนเองให
นักเรียนจับคูถาม
คําถามเพ่ือนําไปสู
หลักการบวกลบ
เศษสวนหลัง
จากนั้นนํามาสรุป
เปนของช้ันเรียน 

ครูนําแถบโจทย
ปญหาเร่ืองการ
บวกลบเศษสวน 
มาใหนกัเรียน
พิจารณาและ
ซักถามนักเรียน
เกี่ยวกับวิธีแก
โจทยปญหา 

ครูใหคําแนะนํา
แกนกัเรียนใน
กลุมท่ีมีปญหา
สับสนในเร่ือง
ของการคูณ
เศษสวนดวย
เศษสวน 
ใหนกัเรียนเวยีน
ไปแสดงความ
คิดเห็นระหวาง
กลุม 

ครูใหใบกจิกรรม
นักเรียนเพ่ือให
นักเรียนหาวิธี
แกปญหาดวย
ตนเอง 
ครูประเมินความรู
ของนักเรียน 
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ตารางท่ี    14     (ตอ) 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 1  
 การแกปญหาและ

มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนมีการ
ซักถาม ชวยกนั
อภิปรายกับคูของ
ตนเองเชน มีน้าํใน

ถังอยู   ของถัง

นําไปใช  ของถัง 

ยังเหลือน้ําอยูใน
ถังเทาใดนักเรียน
สามารถถาม-ตอบ
ไดเปนอยางด ี

นักเรียนภายใน
กลุมมีการ
ชวยเหลือกัน
ชวยกันถาม-ตอบมี
การพิจารณา
รวมกันอยางมี
เหตุผลนักเรียนมี
การคัดสินใจไดดี
ทุกกลุม 

นักเรียนกลุมท่ีมี
ปญหาไดรวมกัน
สรุปความคิดรวบ
ยอดของกลุมอีก
คร้ังหนึ่งถึง
วิธีการแกปญหา
และสามารถหา
วิธีการแกปญหา
ไดเขาใจหลักการ
ไดดีข้ึน มีการ
ซักถามความรู
ระหวางกลุม
นักเรียนยอมรับ
ฟงความคิดเหน็
ของคนอ่ืนและ
สามารถโตแยง
เพื่อนําไปสู
ความคิดรวบยอด
ท่ีถูกตองได 

 

 

นักเรียนพยายาม
สรุปความรูของ
ตนเองมีการ
บันทึกความคิด
เปนแผนผัง เปน
ไดอะแกรม 
สามารถนําเสนอ
ความคิดใหคนอ่ืน
รับรูถึงวิธีการ
ข้ันตอนตางๆท่ีใช
ในการแกปญหา 
สามารถทําใบ
กิจกรรมได
ถูกตอง 
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ตารางท่ี    14     (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูใชเทคนิค
นําเขาสูบทเรียน
เร่ืองการลบ
เศษสวน  ให
นักเรียนคนหา
คําตอบเปนกลุม
และมีการอภิปราย
สรุปความรู 

ครูนําเสนอโจทย
ปญหาใหนักเรียน
พิจารณาและตอบ
คําถามครูเกี่ยวกับ
การลบเศษสวนท่ี
กําหนดใหโดยครู
สาธิตการแกปญหา
รวมกับนกัเรียน 

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุป
ความรูเร่ืองการ
ลบเศษสวนและ
ข้ันตอนการ
แกปญหาการลบ
เศษสวน 

ครูใหนักเรียนทํา
ใบกิจกรรมโดย
ใหนกัเรียนทํางาน
เปนกลุมเพื่อ
แสดงวิธีหา
คําตอบท่ีถูกตอง 
ครูประเมิน
นักเรียน 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนแบงกลุม
กันทํางานและหา
วิธีแกปญหา
นักเรียนบางกลุม
ไมสามารถ
แกปญหาได 

นักเรียนรวม
แกปญหากับครูบน
กระดานดํา
นักเรียนบางคนก็
ไมสามารถตอบ
คําถามได  

นักเรียนชวยกนั
สรุปวิธีการ
แกปญหาเร่ือง
การลบเศษสวน 

นักเรียนบางกลุม
แสดงวิธีทําไดแต
คําตอบผิดบาง
กลุมแสดงวิธีทํา
ผิดเพราะนกัเรียน
ไมไดเรียนรูการ
แกปญหาเปน
ข้ันตอน 
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ตารางท่ี   15   การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 3 เร่ือง การคูณ
เศษสวนดวยเศษสวน 

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูทบทวนโดย
นําเสนอหลักการ
คูณเศษสวนดวย
เศษสวนโดยการ
นําผลไมมา
แบงเปนซีกและ
ใหนกัเรียน
พิจารณาเพ่ือให
นักเรียนพบ
กฎเกณฑ เกิด
ความเขาใจพบ
ปญหาดวยตนเอง 
 
 

ครูนําแผนภาพมา
ใหนกัเรียนคนหา
คําตอบโดยกระตุน
ใหนกัเรียนใช
คําถามถามเพ่ือน 
 

ครูใหนักเรียน
สรางโจทยปญหา
การคูณเศษสวน
ดวยเศษสวน
ภายในกลุมและ
สังเกตการทํางาน
ของนักเรียน
ระหวางกลุม 

ใหนกัเรียนสราง
โจทยปญหาและ
หาวิธีแกปญหา
ดวยตนเอง 
ครูประเมิน
ช้ินงานนักเรียน 
และใชเทคนิคการ
สรุปบทเรียน
รวมกัน 
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ตารางท่ี   15   (ตอ) 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 1  
 การแกปญหาและ

มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนมีความ
สนใจสนุกกับการ
เรียนดวยของจริง
ท่ีครูนํามาเปนส่ือ 
นักเรียนสามารถ
พิจารณาคําตอบ
โดยสามารถตอบ
คําถามครูได 

นักเรียนใชคําถาม
ถามเพ่ือนเชน ภาพ   
ก.   สวนท่ีแรเงามี

คาเทาไร  







4

3

ภาพ   ข.        
4

3   

ถูกแบงออกเปนกี่
สวน  (3 สวนเทาๆ 
กัน) แลวนํามา
พิจารณากี่สวน    
(2  สวน)นักเรียน
ถาม-ตอบกับ 

นักเรียนมีการ
ชวยเหลือกัน
ทํางานเปนอยางดี
ในแตละกลุม
นักเรียนมีการ
สนทนาซักถาม
วิธีการแกปญหา
ดวยกัน นักเรียน
มีการกระตุน
เพื่อนในกลุมให
ชวยแสดงความ
คิดเห็นเปนอยาง
ดี และรับฟง
ความคิดเหน็
ระหวางกลุมได 

เพื่อนได 

 
 

นักเรียนสามารถ
สรุป วิเคราะห
หลักการคูณ
เศษสวนดวย
เศษสวนได 
สามารถสรุป
วิธีการแกปญหา
ของตนเองบันทึก
เปนความรู 
สามารถทําใบ
กิจกรรมได
ถูกตองเกือบ 
ทุกคน 
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ตารางท่ี   15   (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูนําเขาสู
บทเรียนโดยใช
รูปภาพเปนส่ือ
และมีการทบทวน
อภิปรายสรุป
ความรูเร่ืองการ
หารเศษสวน
รวมกับนกัเรียน 

ครูอธิบายการคูณ
เศษสวนดวน
เศษสวนบน
กระดานและมีการ
ซักถามนักเรียนใน
ข้ันตอนการ
แกปญหา 

ครูและนักเรียน
รวมกันอภิปราย
สรุปบทเรียนเรื่อง
การหารเศษสวน 
ครูใหนักเรียน
ลองทบทวน
ความรูใหมอีก
คร้ังหนึ่ง 

ครูครูยกตัวอยาง
โจทยปญหาและ
ใหนกัเรียนหาวิธี
แกปญหาเปน
รายบุคคล 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนอภิปราย
สรุปความรู
รวมกับครูแตมี
บางประเด็นท่ี
นักเรียนหลายคน
ยังไมเขาใจครูจึง
ใชวิธีการทบทวน
ความรูอีกคร้ังหนึ่ง 

นักเรียนแกปญหา
รวมกับครูบน
กระดานนักเรียน
บางคนก็ไม
สามารถแกปญหา
ไดเนื่องจากยังไม
เขาใจความคิดรวบ
ยอดเกีย่วกับการ
หารเศษสวน 
 
 

นักเรียนอภิปราย
สรุปความรู
รวมกับครู ครู
ถามคําถามบาง
คนยังไมสามารถ
ตอบคําถามท่ี
ถูกตองได 

นักเรียนทําใบ
กิจกรรมเพื่อหา
คําตอบมีการสรุป
บทเรียนครูมีการ
ประเมินช้ินงาน
ของนักเรียน
ปรากฏวานักเรียน
ยังไมผานการ
ประเมินหลายคน 

 



101 
 

ตารางท่ี   16  การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตามขัน้ตอน
ของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 4 เร่ือง การหารเศษสวน 
ดวยเศษสวน 

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูโยงเขาสู
สถานการณปญหา
จริงดวยการนาํ
แผนภาพการหาร
จํานวนเค็มดวย
เศษสวนมาให
นักเรียนพิจารณา
และตอบคําถามครู 

ครูอธิบายการหาร
เศษสวนโดยให
นักเรียนรวมกนั
เสนอความคิดดวย
และนําแผนภมิู
ตัวอยางตามเน้ือหา
มาพิจารณาถึงวิธี
คิดและหาคําตอบ
โดยใชการ
วิเคราะหแกปญหา
ภายในกลุม 
 
 

ครูใชแผน
โปรงใสเกี่ยวกับ
การหารเศษสวน
มาใหนกัเรียน
แกปญหาภายใน
กลุมเพื่อท่ีจะให
นักเรียนเขาใจ
มากข้ึน 

ครูใชแผนภาพ
การหารเศษสวน
ดวยเศษสวนมา
ใหนกัเรียน
แกปญหาดวย
ตนเอง และให
นักเรียนนําเสนอ
ความรูเปน
รายบุคคล 
ครูมีการประเมิน
นักเรียน 
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ตารางท่ี   16  (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนตอบ
คําถามเขาใจ
คลาดเคล่ือนครูจึง
อธิบายใหมโดยใช
แผนภาพและ
นักเรียนสามารถ
ตอบคําถามได
ถูกตอง 

นักเรียนชวยกนั
วางแผนแกปญหา
ไดมีความรวมมือ
ภายในกลุมเปน
อยางด ี

นักเรียนแสดง
วิธีการแกปญหา
ภายในกลุมมี 
การสนทนาแสดง
ความคิดเหน็
รวมกันสามารถ
แกปญหาไดครบ
ทุกกลุม 
นักเรียนมีการ
แลกเปล่ียน
ความคิดใน
ระหวางกลุมสมา
รถสรุปความคิด
รวบยอดเปนของ
ตนเองได 
 
 

ผลจากการที่ได
รวมมือการ
แกปญหาภายใน
กลุมทําให
นักเรียนสามารถ
นําความคิดรวบ
ยอดใชแกปญหา
ดวยตนเองได 
สามารถนําเสนอ
ความคิดใหคน
อ่ืนเขาใจเกือบทุก
คนสามารถทําใบ
กิจกรรมได
ถูกตองเกือบ 
ทุกคน 



103 
 

ตารางท่ี   16  (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูทบทวนความรู
เร่ืองการหาร
เศษสวนและ
ข้ันตอนการหาร
เศษสวนและถาม
คําถามนักเรียน 
 

ครูอธิบายวิธีการ
หารเศษสวน.ให
นักเรียนดูนกัเรียน
ชวยครูสรุป
ข้ันตอนการหาร
เศษสวน 

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุป
ข้ันตอนการหาร
เศษสวนและวธีิ
แกปญหา 
เศษสวน ครู
ซักถามนักเรียน
เพื่อประเมิน
ความรูของ
นักเรียน 

ใหนกัเรียนทําใบ
กิจกรรม
แกปญหาเร่ือง
การหารเศษสวน
เปนรายบุคคล 
 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนสามารถ
ตอบคําถามครูได
แตยังขาดความรู
เร่ืองหลักการหรือ
ข้ันตอนการหาร
เศษสวนครูได
ทบทวนใหม 
อีกคร้ังหนึ่ง 
 

นักเรียนยังสรุป
ความรูไมถูกหลาย
ขอจึงใหนกัเรียน
กลับมาทบทวน
ความรูใหมอีก 
คร้ังหนึ่ง 

นักเรียนแสดง
ความคิดเหน็
รวมกับครูและ
สรุปอภิปราย
เกี่ยวกับวิธีการ
หารเศษสวน 
ไดดีข้ึน 

นักเรียนแกปญหา
ดวยตนเองจาก
การประเมินจาก
การทําใบ
กิจกรรมพบวา
นักเรียนยัง
แกปญหาเร่ือง
การหารเศษสวน
ไมครบถวนและ
ไดคําตอบท่ีผิด
หลายคน 
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ตารางท่ี   17  การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 5 เร่ือง การบวก 
การลบทศนิยม  

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

-ใชสถานการณ
จริงในการ
นําเสนอปญหา
การบวก การลบ
ทศนิยม เพื่อให
นักเรียนเขาใจ
โจทยปญหามาก
ข้ึน 

ครูรับฟงความ
คิดเห็นของ
นักเรียนและให
นักเรียนหาวิธีการ
แกปญหาการบวก 
การลบทศนิยม อีก
หนึ่งคร้ัง 
ครูเสนอให
นักเรียนภายใน
กลุมรวมกันเสนอ
ความคิดเพื่อ
นําไปสูวิธีการ
แกปญหาให 
ดีท่ีสุด 
 
 

นักเรียนสับสนใน
เร่ืองการใสจุด
ทศนิยมหลังจาก
ไดคําตอบแลวครู
เสนอโจทยปญหา
ใหมครูสาธิตการ
ใสจุดทศนิยม
หลังจาก ท่ี
นักเรียนได
คําตอบแลว 

ครูนําการอภิปราย
ใหนกัเรียนสรุป
ความรูเปน
หลักการหาร
ทศนิยม 
และมีการ
ประเมินช้ินงาน
นักเรียน 
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ตารางท่ี   17  (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

-ใชวิธีการให
นักเรียน 4 คนเขา
รวมแขงขันวิ่งผลัด 
เพื่อดูเวลาของแต
ละคนเปนจดุ
ทศนิยมเชน 3.55 
นาที  4.10 นาที 
นักเรียน
สนุกสนานในการ
เรียนใหนกัเรียน
จดบันทึกไว
เพื่อใหนักเรียน
สังเกตจุดทศนยิม 
 

ข้ันตอนการรวม
พิจารณา ตดัสินใจ
แกปญหาภายใน
กลุมในการเลือก
วิธีแกปญหาการ
บวก การลบ
ทศนิยม ท่ีดีท่ีสุด 
นักเรียนมีความ
ม่ันใจในวิธีการ
ของกลุม 

นักเรียนใสจุด
ทศนิยมไดถูกตอง 
มีความเขาใจใน
การแกปญหาการ
บวก การลบ
ทศนิยม ไดเปน
อยางดี โดยครูมี
การสังเกต
พฤติกรรม
ในขณะนักเรียน
แกปญหาระหวาง
กลุมมีการยอมรับ
ความคิดเหน็ 
ตอกัน 

นักเรียนนําเสนอ
ขอมูลการ
แกปญหาของ
ตนเองใหคนอ่ืน
ฟงและเขาใจได  

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นฝกทักษะ ขั้นสรุป 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูทบทวน
บทเรียนเร่ืองการ
บวกการลบ
ทศนิยมโดยใช
โจทยปญหาท่ี
นํามาเสนอและให
นักเรียนรวมกนั
อภิปรายสรุป
บทเรียนรวมกบัครู 

ครูนําโจทยปญหา
มาใหนกัเรียน
พิจารณาโดยครู
สาธิตวิธีการ
แกปญหาบน
กระดานดํา มีการ
ถามตอบ 

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุป
บทเรียนเกี่ยวกับ
ลักษณะข้ันตอน
การแกปญหาและ
ช้ีแนะแนวทางใน
การแกปญหา 

ใหนกัเรียนทําใบ
กิจกรรมโดย
ทํางานเปน
รายบุคคล 
โดยครูมีการ
ประเมินการ
ทํางานและการ
สังเกตพฤติกรรม
นักเรียน 
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ตารางท่ี   17  (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนอภิปราย
สรุปบทเรียนได
หลายคน แตมี
นักเรียนกลุมหนึ่ง
ท่ียังคิดไมทันจึง
ใหนกัเรียนกลุมนี้
ไปศึกษาข้ันตอน
อีกคร้ัง 

นักเรียนตอบ
คําถามครูไดบางครู
จึงใหนักเรียน
ออกมาสรุปหนา
ช้ันเรียนโดย
อธิบายข้ันตอนท่ี
ครูสาธิตบน
กระดานดํา 

นักเรียนสามารถ
สรุปลักษณะ 
ข้ันตอนการ
แกปญหาไดสวน
ใหญแตยังมีบาง
คนท่ียังไมเขาใจ
เกี่ยวกับข้ันตอน
การแกปญหาจึง
สอนนักเรียนกลุม
นี้อีกคร้ังหนึ่ง 

นักเรียนทํา
กิจกรรมดวย
ตนเองครูแนะนํา
ใหนกัเรียนเขียน
บันทึกสรุป
ความรูเพื่อจะได
แกปญหาได
ถูกตอง 
การทําใบ
กิจกรรมยังไม
ผานเปนบางคน 
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ตารางท่ี   18   การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 6 เร่ือง การคูณ
ทศนิยม  

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง      
พฤติกรรม
ของผูสอน 

-ครูตรวจสอบ
คําตอบนักเรียน
และ 
ครุใชวิธีการถาม-
ตอบกับนักเรียน 
-ครูนําเสนอโจทย
ปญหาใหนักเรียน
พิจารณารวมกนั
โดยครูสาธิตการ
แกปญหาหลังจาก
นักเรียนได 
คําตอบแลว 
 
 

ครูแนะนําให
นักเรียนสราง
ตัวแทนคิดโดยการ
วาดภาพ เขียน
แผนผังจากโจทย
ปญหา 
-ใชการจับคูถาม-
ตอบกับเพื่อน 
-ครูรับฟงการ
นําเสนอความคิด
ของนักเรียน 
ทุกกลุม 

-ครูสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางานกลุมและ
คอยแนะนาํเม่ือ
นักเรียนมีปญหา
ในการทํางาน
ระหวางกลุม 

-ครูใหนกัเรียน
ทบทวนความรู
ดวยตนเองและ
นําเสนอผลลัพธท่ี
ถูกตองอีกคร้ัง
หนึ่งโดยครูสังเกต
การใสจุดทศนิยม
ของนักเรียนทุก
คน 
ครูประเมิน
ช้ินงานนักเรียน 
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ตารางท่ี   18   (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง      
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

ครูนําเสนอโจทย
ปญหา นักเรียน
รวมกันแสดง
ความคิดเหน็และ
ซักถามเก่ียวกบั
โจทยปญหาการ
คูณทศนิยม 
นักเรียนเขาใจเร่ือง
ของตําแหนงหลัง
จุดทศนยิมเชนใน
เวลา 7 วัน ครูเติม
น้ํามันรถ 63.75  
ลิตร ถาครูใช
น้ํามันในการ
เดินทางวันละ 7.5  
ลิตร รถของครู
เหลือน้ํามันกีลิ่ตร
นักเรียนใสจุด
ทศนิยมหลังจาก
ไดผลลัพธ
เรียบรอยแลว 
 
 

นักเรียนชวยกนั
วางแผนแกปญหา
ไดดีทุกกลุม 
สามารถพิจารณา
ตัดสินใจและใช
วิธีการเสนอความ
คิดเห็นได 

-นักเรียนมีความ
รวมมือภายใน
กลุมในการแก
โจทยปญหา 
-มีการบันทึกการ
เรียนรู 
นักเรียนมีการ
ซักถามโตแยง
ความคิดเหน็
ระหวางกลุมไดด ี

-นักเรียนนําเสนอ
โจทยปญหาใน
สถานการณจริง
ดวยตนเองได 
สามารถแกปญหา
แตมีบางคนท่ี
ทํางานชาเพราะ
คิดไมทันเพื่อนจึง
ใหเพื่อนสอน
เพื่อนการ
แกปญหารวมกัน 
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ตารางท่ี   18   (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูใชวิธีการ
ทบทวนบทเรียน
โดยนักเรียนรวม
อภิปรายสรุป
ความรูรวมกนั 

ครูใชวิธีการนาํ
โจทยปญหามาให
นักเรียนพิจารณา
และครูรวมกับ
นักเรียนแกปญหา
บนกระดาน 

ครูและนักเรียน
ชวยกันสรุป
บทเรียนโดย
อภิปรายลักษณะ
ข้ันตอนของการ
คูณทศนิยม 

ครูใหนักเรียนทํา
ใบกิจกรรมเปน
กลุม 
ประเมินช้ินงาน
นักเรียน 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนดูครูสาธิต
การแกโจทย
ปญหาบนกระดาน
ดํามีการตอบ
คําถามครูบางคน
ยังตอบคําถามครู
ไมได 

นักเรียนสวนหนึ่ง
แกปญหาไดแตยัง
ไมคลองจึงตองแก
โจทยปญหาใหม
อีกขอหนึ่ง 

นักเรียนชวยกนั
สรุปบทเรียนโดย
ครูตองนําสรุป
โดยใชคําถามนํา
เพื่อใหนักเรียน
คิดและตอบ
คําถามท่ีถูกตอง 

นักเรียนชวยกนั
คิดแกปญหาแต
ไมเปนไปตาม
ข้ันตอนท่ีถูกตอง
จึงใหนักเรียน
กลุมท่ีมีปญหา 
มาทบทวน 
ความรูเดิม 
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ตารางท่ี   19   การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 7 เร่ือง การหาร
ทศนิยม  

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธกับ
สถานการณปญหา

จริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหา
และมอง
ยอนกลับ

ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ

แกปญหากับปญหา
ใหมเปนรายบุคคล 

กลุม
ทดลอง 

    

พฤติกรรม
ของผูสอน 

ใหคําแนะนําแก
นักเรียนเม่ือนกัเรียน
มีปญหา 

การวิเคราะหการ
แกปญหาภายในกลุม 
นักเรียนสวนใหญมี
การอภิปรายปญหา
รวมกัน บางข้ันตอน
นักเรียนสามารถ
วิเคราะหไดวาจะ
นํามาใชแกปญหาได
จริง 

-การเวยีนไป
แลกเปล่ียน
ความคิดเหน็
ระหวางกลุม
นักเรียนบาง
กลุมสามารถ
สรุปความคิด
รวบยอด
เกี่ยวกับการ
หารทศนิยมได 
ถูกตอง 

ครูใหมีการสนทนา 
ซักถาม สรุป
ความรูเร่ืองการ
หารทศนิยมและให
นักเรียนนําเสนอ
ปญหาใหมอีกหนึ่ง
คร้ัง 
ครูสังเกต
พฤติกรรมการ
ทํางานของนักเรียน
เปนรายบุคลและ
ใชเทคนิค การสรุป
บทเรียน 
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ตารางท่ี   19   (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธกับ
สถานการณปญหา

จริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหา
และมอง
ยอนกลับ

ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ

แกปญหากับปญหา
ใหมเปนรายบุคคล 

กลุม
ทดลอง 

    

พฤติกรรม
ของ
นักเรียน 

-ครูพานักเรียนไป
สังเกตและสอบถาม
คนงานวางทอ
ประปาโดยพจิารณา
ความยาวของทอ
ประปาโดยประมาณ
และระยะทางใน
การวางทอประปา
จากเสนทางหนา
โรงเรียนถึงหนา
โรงเรียนแหงหนึ่ง 
เชน อาจจะยาว 
450.50 เมตร 
นักเรียนรูสึก
สนุกสนานกับการ
เรียนมีความต้ังใจ 
และนักเรียนมีการ
จดบันทึกความรู
ของนักเรียน 
นักเรียนสามารถ
สอบถามโตตอบกับ
คนงานวางทอ
ประปาได 

ครูใหนักเรียนใช
วิธีการสนทนาแสดง
ความคิดเหน็และ
กระตุนใหนกัเรียน
ทุกคนแสดงความ
คิดเห็นภายในกลุม 

-ครูเดินไป
สังเกต
พฤติกรรม
นักเรียนในการ
รวมกัน
แกปญหาทุก
กลุมและให
นักเรียนบันทึก
การเรียนรูและ
บันทึกวิธีการ
แกปญหา 
โดยใช 
แผนผัง กราฟ  
การวาดรูป 

การนําเสนอ
ความคิดของ
นักเรียนอธิบายให
คนอ่ืนฟง เม่ือมีการ
ซักถามในประเด็น
ท่ีฟงแลวไมเขาใจ
สุดทายก็สามารถ
ช้ีแจงและนําเสนอ
ความคิดของ
ตนเองได 
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ตารางท่ี   19   (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธกับ
สถานการณปญหา

จริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหา
และมอง
ยอนกลับ

ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ

แกปญหากับปญหา
ใหมเปนรายบุคคล 

กลุม
ควบคุม 

ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 

พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูใชปญหาเร่ือง
การหารทศนิยมมา
ทบทวนบทเรียนให
นักเรียนและมีการ
ถามตอบ 

ครูใหนักเรียน
พิจารณาโจทยปญหา
และตอบคําถามครู 

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุป
บทเรียน
เกี่ยวกับการ
หารทศนิยม 

ใหนกัเรียนทําใบ
กิจกรรมเพื่อ
ประเมิน
ความสามารถของ
นักเรียน 

พฤติกรรม
ของ
นักเรียน 

นักเรียนรวมกบัคารู
อภิปรายสรุปวธีิการ
บนกระดานดําไดแต
มีนักเรียนหลายคน
ยังมีปญหาคือไม
เขาใจในข้ันตอน
ของการแกปญหาครู
จึงสาธิตและ
ทบทวนวิธีการใหม
อีกคร้ังหนึ่ง 

นักเรียนตอบคําถาม
ครูไดเปนสวนใหญ
แตตองใหนักเรียน
กลับไปทบทวน
ข้ันตอนการหาร
ทศนิยมอีกคร้ังหนึ่ง 

นักเรียนสรุป
ความรูแสดง
ความคิดเหน็
รวมกับครูแต
ครูตองให
ขอเสนอแนะ
นักเรียนและ
กลับไป
ทบทวนวิธีการ
แกปญหาดวย
ตนเองอีก 
คร้ังหนึ่ง 

นักเรียนทําใบ
กิจกรรมไดแต
นักเรียนท่ีทํา
ถูกตองมีสวนนอย
บางคนทําไมครบ
ข้ันตอนเพราะไม
เขาใจลักษณะ 
ข้ันตอนและการ
แกปญหาเปนการ
แกปญหาคนเดียว 
จึงหาวิธีการ
แกปญหาท่ีถูกตอง
ไมได 
 
 
 
 



113 
 

ตารางท่ี   20 การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 8 เร่ืองรอยละกับ
การลดราคา 

 
 ขั้นท่ี 1 

การมีปฏิสัมพนัธกับ
สถานการณปญหา

จริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห

กระบวนการแกปญหา
ภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหา
และมอง
ยอนกลับ
ภายในกลุม
และระหวาง

กลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูเสนอโจทยปญหา
เกี่ยวกับการขายสินคา
ลดราคา เพื่อให
นักเรียนเขาใจมโน
ทัศนเกีย่วกับรอยละ 

ครูใหนักเรียนต้ัง
โจทยปญหาจากส่ือท่ี
เปนรูปภาพโฆษณา
ขายสินคา ใหนักเรียน
พิจารณาวาโจทย
ปญหาขอใดถูกตอง
และใหนํามา
แกปญหาใหได
คําตอบท่ีถูกตอง 

ครูคอย
แนะนําให
นักเรียน
ปฏิบัติตาม
ข้ันตอนของ
การแกปญหา
ภายในกลุม 

ครูใหนักเรียน
ทําใบกิจกรรม
เพื่อใหนักเรียน
ฝกแกปญหา
ดวยตนเอง 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนอธิบายไดวา
การบอกราคาขายเปน 
% หมายถึงเปนการ
บอกราคาท่ีลดจาก
ราคาขายท่ีติดไว 100 
บาท  การลดราคา
แสดงวาราคาขาย 
นอยกวาราคาที่ 
ติดไว 
 
 

นักเรียนสวนใหญตั้ง
โจทยปญหาได
ถูกตอง 

นักเรียนมี
ความรวมมือ
ในการแก 
ปญหาภายใน
กลุม 
เปนอยางดี
และสามารถ
แกปญหาได 

นักเรียนมีการ
แก ปญหาดวย
ตนเองและ
สามารถ
แกปญหา 
ไดเกือบทุกคน 
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ตารางท่ี   20 (ตอ) 
 

 ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธกับ
สถานการณปญหา

จริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห

กระบวนการแกปญหา
ภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหา
และมอง
ยอนกลับ
ภายในกลุม
และระหวาง

กลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

เปนผูนําเสนอโจทย
ปญหาและถามคําถาม
นักเรียนดังนี ้
ติดราคาสินคาไว  
100 บาทลดราคา10% 
ขายจริงเทาใดให
นักเรียนคิดหาคําตอบ
และตอบคําถาม เม่ือ
นักเรียนไดคําตอบที่
ถูกตองครูใหโจทย
ปญหาใหมเพือ่ให
นักเรียนคิดคําตอบ
ตอไป 

ใชรูปภาพโฆษณาเปน
ส่ือในการนําเสนอ
โจทยปญหาและให
นักเรียนภายในกลุม
ชวยกันแตงโจทย
ปญหาหลายๆ ขอและ
ใชการพิจารณาวา
โจทยปญหาขอใด
ถูกตองท่ีสุดและให
นํามาแกปญหาใหได
คําตอบท่ีถูกตอง 

ครูสังเกต
พฤติกรรม
ของนักเรียน
ในการทํางาน 

มีการประเมิน
การทํางานของ
นักเรียน 
และสังเกตการ
ทํางานของ
นักเรียน 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 
 

นักเรียนหลายคน
สามารถตอบคําถาม
เร่ืองการลดราคาเปน
เปอรเซ็นตได  

การเตงโจทยปญหา
จากภาพหรือของจริง
ท่ีครูกําหนดให
นักเรียนทําไดถูกตอง
เปนสวนใหญเพราะ
นักเรียนเขาใจ
ความคิดรวบยอด 
เร่ืองรอยละกบัการ 
ลดราคา 
 

การเวยีนไป
แลกเปล่ียน
ความคิดเหน็
ระหวางกลุม
นักเรียนมี
ความรวมมือ
กันเปน 
อยางด ี

นักเรียน
สามารถทําใบ
กิจกรรมได
ถูกตองเกือบ 
ทุกคน 
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ตารางท่ี  20 (ตอ) 
 

 ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธกับ
สถานการณปญหา

จริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห

กระบวนการแกปญหา
ภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหา
และมอง
ยอนกลับ
ภายในกลุม
และระหวาง

กลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูทบทวนโจทย
ปญหารอยละกับการ
ลดราคาโดยการนํา
ภาพโฆษณาสินคา
หรือของจริงมาให
นักเรียนดูประกอบ 

ครูอธิบายและ
นําเสนอโจทย 
ปญหาท่ีมีการลดราคา
เปนรอยละจากภาพ
หรือของจริงท่ี
กําหนดให 

ครูและ
นักเรียน
รวมกันสรุป
บทเรียน
ข้ันตอนการ
แกปญหา
รวมกัน 

ครูใหนักเรียน
ฝกแกปญหา
เปนรายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของ 
นักเรียน 

นักเรียนรวมกบัครู
อภิปรายทบทวนสรุป
ความสัมพันธของ
ราคาขายและราคาท่ี
ลดใหนกัเรียน
สามารถตอบคําถาม
ได 

นักเรียนชวยกนัหาวิธี
แกโจทยปญหา
รวมกับครูตองใช
โจทยปญหาหลายขอ
เพราะนกัเรียน
บางสวนแกปญหายัง
ไมถูกตอง 

นักเรียน
อภิปราย
รายงานแสดง
ความคิดเหน็
กับครูได 

นักเรียนแสดง
วิธีการแกปญหา
หนาช้ันเรียน 
ไดเปนบางสวน
และเสนอ  
ความคิดรวบ
ยอดไมชัดเจน 
 
 



116 
 

ตารางท่ี   21    การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 9 เร่ือง รอยละกับ
การคิดราคาดอกเบี้ยใน 1 ป 

 
 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 
 

-ใชวิธีการสนทนา
รวมกับนกัเรียน
และทบทวน
ความหมายของคํา
วาเงินตน  ดอกเบ้ีย 
อัตราดอกเบ้ีย และ
เงินรวม เพื่อให
นักเรียนเขาใจ 
 

-การใชตาราง
สัมพันธเกี่ยวกบั
ดอกเบ้ียเงินฝาก 
เพื่อใหนักเรียน
วิเคราะห
ความสัมพันธ
ระหวางเงินตน 
ระยะเวลาท่ีฝาก 
และอัตราดอกเบ้ียท่ี
ไดรับ 
-การสนทนา การ
ถาม-ตอบ 
เร่ืองความสัมพันธ
ระหวางเงินตน 
ระยะเวลาท่ีฝาก 
และอัตราดอกเบ้ีย 
ท่ีไดรับ 
 

ใหนกัเรียน
กลับไปทบทวน
แผนภาพใหม
และฝกแกปญหา
ตามข้ันตอน
ดังกลาวกบัเพือ่น
ในกลุม 

ใหนกัเรียนฝก
โดยเสนอแนะวา 
ใหนกัเรียนคิด  1 
ป กอนแลวคอย
ไปหาดอกเบ้ีย
เปนรายวันที
หลัง 
-ประเมินช้ินงาน 
-สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 
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ตารางท่ี   21    (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของนักเรียน 
 

นักเรียนเขาใจ
หลักการของ คําวา
เงินตน  ดอกเบ้ีย 
อัตราดอกเบ้ีย และ
เงินรวม 

นักเรียนสามารถคิด
อัตราดอกเบ้ียเงิน
ฝากไดเม่ือโจทย
กําหนดการฝากเงิน
ไมครบ 1 ป เชน 
ฝากเงินกับธนาคาร
ไว  5,240  บาท ได
ดอกเบ้ีย  7.5%  ตอ
ป ฝากเงิน 10 เดือน
ไดดอกเบ้ียกีบ่าท   
 

นักเรียนสามารถ
หาส่ิงท่ีโจทยถาม
ได แตไดเรียนรู
มาแลวจาก
แผนภาพท่ีได
สนทนากันตาม
ข้ันตอนท่ี  2 ฝาก
เงินธนาคาร 100 
บาท เวลา 1 ป ได
ดอกเบ้ีย 12 บาท 
ถาฝากเงิน 2000  
บาท จะได
ดอกเบ้ียเทาไร   

จากการที่ให
นักเรียนทําโจทย
ปญหารอยละกับ
การคิดดอกเบ้ีย
เงินฝากท่ี
คลายคลึงและ
แตกตางกันตาม
ตารางท่ีให
นักเรียนหลาย
คนคิดดอกเบ้ีย
เปนวนัได
ถูกตอง  

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูทบทวน
บทเรียนดวยการใช
โจทยปญหารอยละ
กับดอกเบ้ียเงินฝาก
โดยใชวิธีการถาม
นักเรียนเพ่ือให
นักเรียนแสดง
ความคิดเหน็ 
 

ครูสาธิตการแก
โจทยปญหา 
โดยการแสดงวิธีทํา
และหาคําตอบและ
สังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียน 

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุป
ลักษณะ ข้ันตอน 
ความหมายของ
รอยละกับ
ดอกเบ้ียเงินฝาก 

ครูใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัดเพือ่
ประเมินความรู
ของนักเรียน 
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ตารางท่ี   21    (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะห
กระบวนการ

แกปญหาภายใน
กลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนมีการ
อภิปรายรวมกบัครู
และมีการสรุป
ความสัมพันธใน
เร่ืองของเงินตน 
ดอกเบ้ียซ่ึงนักเรียน
ก็สามารถสรุปได 
 
 

นักเรียนดวูิธี
แกปญหาจากครู
สวนใหญไมคอย
เสนอความคิดเห็น
แตมีการจดบันทึก
วิธีการจากครู 

นักเรียนรวมกนั
อภิปรายสรุปได
เขาใจเปนสวน
ใหญแตยังไมชัด
ในข้ันตอนการ
แกโจทยปญหา 

นักเรียนยังทํา
แบบฝกทักษะได
ไมครบข้ันตอน
จึงทําใหได
คําตอบท่ีผิด 
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ตารางท่ี  22   การวิเคราะหพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม   แผนท่ี 10 เร่ือง โจทย
ปญหาการซ้ือขายกับการหารอยละ 

 
ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 1  

 การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

การวิเคราะหกร
บวนการแกปญหา

ภายในกลุม 

การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมทดลอง     
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูไดทบทวน
ความหมายของ 
คําวา กําไร   
ขาดทุน  ราคาทุน  
ราคาขาย  

ทบทวนเร่ือง
เศษสวนโดยฝกให
นักเรียนตอบ
คําถามจากครู
หลายๆ คร้ัง 

ใหนกัเรียนฝกแก
โจทยปญหา 

 สังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียน 

2-3 ขอ 
และฝกให
นักเรียนเห็น
ขอผิดพลาดและ
ใหตรวจสอบ
คําตอบ นักเรียน 

ใชตารางแสดง
ความสัมพนัธ
เพื่อใหนักเรียน
เห็นขอผิดพลาด
เชน 
กําไร=ราคาขาย –
ราคาทุน 

มีการแกปญหา 
ไดดีข้ึน 

ราคาขาย = ราคา
ทุน + กําไร 

 นักเรียนบางกลุม
แกปญหาเร่ืองการ
ขายสินคาไดกาํไร 
แตไดคําตอบแลว
นักเรียนไมนําเอา
ผลลัพธคือกําไรที่
ไดไปบวกกับ
ราคาทุนเพราะ
นักเรียนไมอาน
โจทยใหชัดเจน  

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนเขาใจคํา
วาราคาทุนเม่ือมี
การสนทนากนั
นักเรียนสามารถ
ตอบคําถามดวย
ความม่ันใจ  

นักเรียนเขาใจการ
ทําเปอรเซ็นตให
เปนเศษสวนเชน 
กําไร  20% เขียน
เปนเศษสวนคือ 








100

20   

   

นักเรียนสามารถ
ตรวจสอบคําตอบ
ไดจึงไดคําตอบ
ถูกตอง     
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ตารางท่ี  22   (ตอ) 
 

 
 

ขั้นท่ี 1 
การมีปฏิสัมพนัธ
กับสถานการณ
ปญหาจริง 

ขั้นท่ี 2 
การวิเคราะหกร
บวนการแกปญหา

ภายในกลุม 

ขั้นท่ี 3 
การแกปญหาและ
มองยอนกลับ
ภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

ขั้นท่ี 4 
การประยุกต
ขั้นตอนการ
แกปญหากับ
ปญหาใหมเปน
รายบุคคล 

กลุมควบคุม ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป ขั้นฝกทักษะ 
พฤติกรรม
ของผูสอน 

ครูนําเขาสู
บทเรียนดวยการ
ทบทวนโจทย
ปญหารอยละและ
อภิปราย
ความหมายของ
กําไร ขาดทุนและ
ถามนักเรียน 

ครูนําเสนอโจทย
ปญหาและสาธิต
การแกโจทย
ปญหาให 
นักเรียนด ู

ครูและนักเรียน
รวมกันสรุป
ความรูเกี่ยวกบั
ลักษณะและ
ข้ันตอนการแก
โจทยปญหา 

ครูใหนักเรียนทํา
แบบฝกหัด ครู
ประเมินช้ินงาน
นักเรียน และ
สังเกตพฤติกรรม
การเรียนของ
นักเรียน 

พฤติกรรม
ของนักเรียน 

นักเรียนตอบ
คําถามครูเกี่ยวกับ
ความหมายของคํา
ตางๆไดและเขาใจ
เปนสวนใหญ 
 
 
 

นักเรียนดูครูสาธิต
การแกโจทย
ปญหาบนกระดาน
มีการจดบันทึก
นักเรียนชวยกนั
วิเคราะหโจทย
ปญหาเพื่อให
เขาใจไดมากยิง่ข้ึน
แตนักเรียนยัง
เขาใจคลาดเคล่ือน
เกี่ยวกับการหา
กําไรจากการขาย
สินคาจึงให
นักเรียนอภิปราย
รวมกัน 

นักเรียนมีการ
อภิปรายเปน
รายบุคคลครูให
นักเรียนเสนอ
ความคิดเหน็
นักเรียนบางคนก็
สามารถเสนอได
แตนักเรียนบาง
คนก็ยังเขาใจ
ข้ันตอนการ
แกปญหา
คลาดเคล่ือนจึงให
นักเรียนสรุป
ความรูรวมกนัอีก
คร้ังหนึ่ง 

นักเรียนทํา
แบบฝกหัดไดเปน
บางคน มีหลายคน
ท่ีขอความ
ชวยเหลือจากครู 
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          การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการสรุปและวิเคราะหขอมูลจากแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการพิจารณาขอความจากแบบบันทึกการ
เรียนรู และแบบสังเกตตาง ๆ ท่ีแสดงถึงการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และพิจารณาความสัมพันธของขอมูลในสวนตาง ๆ แลวนําผลการวิเคราะหมาเปรียบเทียบ
พฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของนักเรียนตามกระบวนการเรียนการสอน ของกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม พบวาพฤติกรรมของผูสอนในกลุมควบคุมมีการใชวิธีการนําเสนอโจทยปญหา
โดยใชของจริง การใชรูปภาพ ใชส่ือตางๆ และในข้ันตอนแตละข้ันตอนผูสอนไดใชคําถามเพ่ือให
นักเรียนตอบคําถาม มีการกระตุนนักเรียนใหชวยเหลือกันทํางานตามกระบวนการกลุม ครูมีการใช
เทคนิคตางๆในการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีการประเมินการเรียนรูโดยการสังเกตนักเรียนในการ
ทํางาน เวลามีปญหา สวนพฤติกรรมของนักเรียน พบวานักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน
ชวยกันตอบคําถามครูไดและสามารถเขาใจเนื้อหาที่เรียนได นักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็นดี
และกระตือรือรนในการทํางาน    มีบางคนแสดงความคิดเห็นไดดี บางคนเพ่ือนกระตุนใหคิดและ
นําเสนอความคิด นักเรียนสามารถเขียนแผนผังลําดับข้ันตอนของการแกโจทยปญหาการบวก การ
ลบเศษสวนดวยตนเอง และสามารถนําเสนอขั้นตอนการแกปญหาใหเพื่อนฟงได และสามารถทํา
ใบกิจกรรมไดถูกตอง  สวนนักเรียนกลุมควบคุมดานพฤติกรรมของผูสอนพบวาครูเสนอโจทย
ปญหาและสาธิตการแกปญหาใหนักเรียนดูเปนตัวอยาง โดยครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
บทเรียน และใหนักเรียนทําโจทยปญหาท่ีครูนําเสนอใหนักเรียนแกปญหาดวยตนเองดาน
พฤติกรรมของนักเรียนพบวานักเรียนแกปญหารวมกับครูนักเรียนบันทึกความรูจากท่ีครูสาธิตบน
กระดานนักเรียนหลายคนไมสามารถแกปญหาไดเนื่องจากสับสนในข้ันตอนและโจทยปญหา  
จึงทําใหนักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไดดีกวากลุมควบคุม  

ตอนท่ี 3 การปรับปรุงแผนการสอนจากบทเรียนท่ีเรียนรูหลังการทดลอง 
3.1 ปญหาท่ีเกิดจากการทดลองรอบแรก 

หลังการทดลองโดยใชแผนการสอนจํานวน 10 แผน สําหรับสอนสาระเศษสวน 
ทศนิยม และรอยละ กับกลุมทดลอง และสอนจริงกับกลุมควบคุม ผูวิจัยพบวาผลการทดลองให
ผลการวิจัยท่ีไมคอยชัดเจน กลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ และกลุมทดลองท่ีเรียน
โดยการสอนท่ีประยุกตแนวคิดของสเติรนเบิรก 4 ข้ันตอน ใหผลไมคอยแตกตางกัน ผูวิจัยนี้ไดนํา
ผลการวิจัยดังกลาวมาวิเคราะหและเสนอผูทรงคุณวุฒิดานการสอนคณิตศาสตร ดานหลักสูตรและ
การสอนวิพากษแผนการสอน และผลที่เกิดข้ึน ดังตารางท่ี 23 
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ตารางท่ี  23    สรุปผลการวิพากษแผนการสอนท่ีพัฒนาในการวิจัยรอบแรก 
 

ประเด็น เศษสวน ทศนิยม รอยละ 
ความเหมาะสมของ
ขั้นตอน ตามขั้นตอน
ของสเติรนเบริก 

   

1. การเช่ือมโยง
สถานการณจริง 

-นักเรียนสามารถ
เช่ือมโยงไดด ี
-ใชเวลา นานกวา
จะทํากจิกรรมเสร็จ 
 

-นักเรียนสามารถ
เช่ือมโยงไดด ี
-ใชเวลาในการออก
นอกสถานท่ีมาก 
ทําใหใชเวลามาก 

นักเรียนไมเขาใจ
หลักการและ
ข้ันตอนของการหา
รอยละ 

2. การวิเคราะห
กระบวนการ
แกปญหาภายในกลุม 

 นักเรียนไมรวม
กิจกรรมภายใน
กลุม 
 นักเรียน
วิเคราะห
กระบวนการ
แกปญหาไมได 
 นักเรียนโยง
ข้ันตอนเขากับการ
แกปญหาโจทยเลข
ไมได 

-นักเรียนไมคอย
ชวยเหลือทํา
กิจกรรมกลุม 
-นักเรียนชวยเหลือ
ทํากิจกรรมกลุม
นอยมาก 
 
-นักเรียนหาวธีิ
แกปญหาไดนอย
มาก 

นักเรียนขาดการคิด
วิเคราะหการ
แกปญหาท่ีด ี
-มีความรวมมือ
ภายในกลุมด ี
-สนุกสนานกบัการ
เรียน 
-การเลือกวธีิ
แกปญหายังไม
สามารถตัดสินใจ
ได 

3. การแกปญหาและมอง
ยอนกลับภายในกลุมและ
ระหวางกลุม 

-นักเรียนตรวจสอบ
คําตอบไมได 

นักเรียนบางกลุม
แกปญหาไดนอย
มาก 

นักเรียนสรุป
ความคิดรวบยอด
ไมเปน 

4. การประยุกตข้ันตอน
การปญหากับปญหาใหม
เปนรายบุคคล 

นักเรียนนําเอาวิธี
แกปญหาไปใช
ไมได 

นักเรียนไมสามารถ
ประยุกตวิธีการ
แกปญหาได 

นักเรียนนําความรู
ไปประยกุตในการ
แกปญหาไดนอย
มาก 

ปญหาของการจัดการ
เรียนการสอน 

ครูนําเอาเทคนิคการ
สอนมาใชนอยมาก 

นักเรียนยังไมมี
ความคิดแกปญหา
ได 

นักเรียนมีการคิด
แกปญหาไมถูกตอง
ส่ือสารใหคนอ่ืนฟง
ไมเขาใจ 
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ตารางท่ี  23    (ตอ) 
 

ประเด็น เศษสวน ทศนิยม รอยละ 
ประเด็นควรปรับปรุง  การทํากิจกรรม

กลุม 
 การชวยเหลือกัน
ทํางานของ
นักเรียน 

 การฝกให
นักเรียนถาม-
ตอบ 

  การใหนกัเรียน
แสดงความ
คิดเห็น 

 การใหโจทย
ปญหานักเรียน 

 การท่ีนักเรียนมี
ความเขาใจท่ีผิด
ในการแกปญหา 

  ควรมีส่ือการสอน
มาใชใหมากกวา
นี้ 

 การชวยเหลือ
นักเรียนท่ีเรียน
ออน 

 ปรับกระบวนการ
แกปญหาให
ชัดเจน 

  พฤติกรรมครูตอง
ระบุใหชัดเจนวา
ครูควรทําอะไร
ในขณะสอน 

 พฤติกรรม
นักเรียนตองให
เห็นเปนรูปธรรม
สามารถนําไป 
ใชได 

 
 
 

 นักเรียนตองรูท้ัง
หลักการและ
สามารถนําไป
แกปญหาได 

 
3.2 แผนการสอนท่ีปรับปรุงใหมหลังการเรียนรูจากการทดลองรอบแรก 
แผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงใหม ตามผลการวิพากษของผูทรงคุณวุฒิในประเด็น

หลักๆ คือ (1) การทํากิจกรรมกลุมของนักเรียน   (2) การใชส่ือการเรียนการสอนท่ีสอดคลองกับ
สภาพจริง   (3) เทคนิคการสอนท่ีใชในแตละข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน ดังตัวอยาง
ตอไปนี้ 
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แผนการสอนที่ 1 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
เร่ือง ทศนิยม 

หนวยการเรียนรูเร่ือง การบวก การลบทศนิยม ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2553  
(เวลา 2 ชั่วโมง) 

 

 

1. มาตรฐาน  ค 1.2 
 เขาใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง การดําเนนิการ
ตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา   

 ตัวชี้วัด 
1. การบวก การลบทศนิยม พรอมท้ังตระหนักถึงความสมเหตุสมผล 
2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาทศนยิมพรอมท้ังตระหนักถึงความ

สมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเกีย่วกบัการบวก การลบทศนิยมได 
3. เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

2. จุดประสงคการเรียนรู  
1. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะหการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 
3. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 
4. นักเรียนสามารถนําความรูไปใชในการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมใน

สถานการณใหมได 
5. นักเรียนสามารถใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 
6. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 

3. สาระ 
1. การบวก ทศนยิมไมเกนิสองตําแหนง  คือ ใชหลักการเดยีวกับการบวกจํานวนนับ คือ

นําจํานวนท่ีอยูในหลักเดยีวกันมาบวกกัน 
2. การลบทศนิยมไมเกินสองตําแหนง  คือ ใชหลักการเดยีวกับการลบจํานวนนับ คือนาํ

จํานวนท่ีอยูในหลักเดยีวกนัมาลบกัน 
3. การหาผลบวก ผลลบทศนิยม สองตําแหนง มีข้ันตอนดังนี้ 

3.1 นําจํานวนนับท่ีเปนตัวตั้งมาบวกหรือลบกบัจํานวนท่ีอยูในหลักเดียวกนั  
3.2 กรณีถาผลบวกในหลักใดครบสิบใหทดจาํนวนนับท่ีครบสิบไปหลักถัดไป

ทางซายมือเชนเดียวกับการบวกจํานวนนบั 



125 
 

 
4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 

ชั่วโมงท่ี 1  
1.  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหา

คณิตศาสตรจริง 
เทคนิค: การอภิปรายสถานการณจริง 

     1.1 ครูเสนอปญหา:  
 หองเรามีนักเรียนอวนมาก ครูตองการให

นักเรียนอภิปรายวาเด็กอวนจะมีปญหาอะไร
ตามมา 

กิจกรรม 
กระตุนใหนกัเรียนสนใจปญหา และมีสวน
รวมในการอภปิราย 

1.2 ครูถามวา “มีความจําเปนท่ีตองรูวาเรามี
นักเรียนท่ีมีน้ําหนักอยูในเกณฑมาตรฐาน
หรือไม เพราะเหตุใด” 

 

1.3  ครูถามวา “เราจะรูไดอยางไรวาใครมี
น้ําหนกัเกนิเกณฑมาตรฐาน” ใหนกัเรียน
แบงกลุมคิดหาวิธีการท่ีเหมาะสม 

1.4 ครูใหนักเรียนชวยกันคิดหาวิธีการท่ีจะทําให
รูวาใครมีน้ําหนักเกนิเกณฑมาตรฐาน เขา
ขายเปนเด็กอวน 

แบงกลุมนักเรียนท่ีนั่งใกลเคียงกัน กลุมละ
ประมาณ 3-4  คน ใหนกัเรียนอภิปราย
ภายในกลุมเกีย่วกับวิธีการหาเด็กท่ีมี
น้ําหนกัเกนิเกณฑมาตรฐาน 
 ครูพยายามกระตุนใหนกัเรียนอภิปราย
วิธีการตาง ๆ ท่ีทําใหไดขอมูลเกี่ยวกับ
น้ําหนกัของนักเรียนแตละคนท่ีเช่ือถือได 
(คาดหวังวาจะมีคําตอบท่ีมีการชั่งน้ําหนัก
ของตนเองจริงดวย) 

1.5 ครูใหแตละกลุมหาคนท่ีมีน้ําหนักเกินเกณฑ
มาตรฐานตามวิธีการท่ีกลุมกาํหนด 

 ใหนกัเรียนใชวิธีการของกลุม ระบุคนใน
กลุมของตนเองท่ีมีน้ําหนกัเกนิเกณฑ
มาตรฐาน (อาจจะไมมีก็ได)  

2. การวิเคราะหกระบวนการแกปญหาภายใน
กลุม 

ส่ือการสอน:  
 เกณฑมาตรฐานของน้ําหนกัของกระทรวง
สาธารณสุข  
 เคร่ืองช่ังน้ําหนัก  
ใบกิจกรรม 1 
  แบบบันทึกขอมูล 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
 2.1 ครูใหนักเรียนแตละกลุมเสนอวิธีการของ

กลุมตนเอง และใหอภิปรายวิธีการของเพ่ือน
ตางกลุม 

ใหตวัแทนนักเรียนเสนอวิธีการของกลุม
ตนเอง 
 นักเรียนตอบคําถามเก่ียวกับขอมูล 
ลักษณะของขอมูล การบันทึกขอมูล 
วิธีการเรียงน้ําหนัก (ตามทศนิยม)  

2.2 ครูถามวา  
 “ขอมูลท่ีนํามาใชในการหาผูท่ีมีนักหนักเกนิ

เกณฑมาตรฐาน มีอะไรบาง”  
 “วิธีการไดขอมูลนั้น สามารถทําไดอยางไร

บาง” 
 “ขอมูลท่ีนาเช่ือถือ ควรไดมาอยางไร” 
 “การบันทึกขอมูลใหถูกตอง ควรทํา

อยางไร”  

นักเรียนอภิปรายเก่ียวกับความละเอียด
ของขอมูลท่ีตองบันทึก (เชน เกณฑ
มาตรฐาน คาน้ําหนกั (เปนทศนิยมสอง
ตําแหนง)) 

 2.3 ครูกําหนดใหนักเรียนเก็บขอมูลเกี่ยวกับ
น้ําหนกัของตนเองท่ีสะทอนสภาพจริงโดย
การใหช่ังน้าํหนัก 

ใหนกัเรียนท้ังหอง ช่ังน้ําหนกั บันทึก
ขอมูล ในข้ันตอนนี้ตองมีการบันทึก
ขอมูลท่ีเปนทศนิยม 
 2.4  ครูยกตัวอยางโจทยใหเปรียบเทียบคาของ

ทศนิยม 
นักเรียนจัดเรียงทศนิยมจากมากไปหานอย  
 

      เชน  0.50  และ 0.05  คาใดมากกวา 
          0.24  และ 0.42  คาใดมากกวา 
 ครูขอดูขอมูลน้ําหนกัของนักเรียน แลว

ยกตัวอยางน้าํหนักของนักเรียนเปนคู ให
เปรียบเทียบวาน้ําหนกัของใครมากกวานอย
กวา 

เรียกนกัเรียนบางคนตอบคําถามของครู 

 2.5  ครูถามนักเรียนวา “มีวิธีการหาคําตอบ
อยางไร ในการเปรียบเทียบคาของทศนิยม” 

ใหนกัเรียนอธิบายวิธีการหาคําตอบเพ่ือ
เปรียบเทียบคาของทศนิยม” 
 2.6  ครูใหแตละกลุมเขียนช่ือนกัเรียนท่ีมี

น้ําหนกัเกนิเกณฑมาตรฐาน และผูท่ีมี
น้ําหนกัมากท่ีสุด และนอยท่ีสุด 

ใหนกัเรียนจําแนกคนทีมี่น้ําหนักเกิน
เกณฑมาตรฐาน 

โดยเปรียบเทียบน้ําหนกัของแตละคนท่ีเปน
ทศนิยมกับน้ําหนักมาตรฐาน 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
2.6 ครูถามนักเรียน “จะรูไดอยางไรวามีใครบาง

ท่ีอวนเกินเกณฑมาตรฐาน”  “ใครอวนท่ีสุด” 
“ใครมีน้ําหนกันอยท่ีสุด” 

 ใหนกัเรียนอธิบายวิธีการพจิารณาวาใคร
อวนเกนิเกณฑมาตรฐาน  ใครอวนท่ีสุด  
ใครมีน้ําหนกันอยท่ีสุด 

3.  การแกปญหาและมองยอนกลับระหวางกลุม  
3.1  ครูใหนักเรียนนําผลการช่ังน้ําหนักของแต

ละกลุมมานําเสนอ แลวใหแตละกลุมชวยกัน
ตรวจสอบการสรุปผลกับผลการสรุปของ
กลุมอ่ืน ๆ 

ใหนกัเรียนตรวจสอบผลการแกปญหา
ระหวางกลุม ดูการบันทึกขอมูล  

 3.2 ครูใหนําผลการช่ังน้ําหนักของทุกกลุมมา
เปรียบเทียบแลวใหระบุคนท่ีมีน้ําหนกัมาก
ท่ีสุดในหอง และนอยท่ีสุดในหอง 
(เปรียบเทียบนักเรียนทุกคน) 

ใหนกัเรียนเปรียบเทียบน้ําหนักของแตละ
กลุม และระบุคนท่ีมีน้ําหนกัมากท่ีสุด
และนอยท่ีสุด และเปรียบเทยีบคําตอบ
ระหวางกลุม หากคําตอบตางกัน ใหแต
ละกลุมอธิบายวิธีการท่ีใชในการหา
คําตอบ และสาเหตุท่ีทําใหผลตางกัน 

3.2 ครูกําหนดโจทยใหนักเรียนทําดังนี ้
 การบวกทศนิยม 
 0.50  +   0.50  =     
 0.24  +   0.42  =   
 0.37  +   0.49  =   
 การลบทศนิยม 
 0.50  -   0.50  =     
 0.45   -  0.42  =    
 0.86  -  0.14   =   
 0.73  -  0.58   =    
 2.48  -  0.75   =   

 เรียกนกัเรียนบางคนตอบ 
 ใหนกัเรียนกลุมเดิมคิดหาคําตอบ 
 ใหนกัเรียนเสนอผลการแกโจทยปญหา 
 ใหนกัเรียนนําเสนอวิธีการคิดหาคําตอบ 
 ใหนกัเรียนอภปิรายวิธีการคิดหาคําตอบ
ระหวางกลุม 
 ใหนกัเรียนรวมกันสรุปวิธีการบวกลบ
ทศนิยม  ถาไมเขาใจครูตองอธิบายและ
สรุปอีกคร้ัง 

 3.3 ครูใหนักเรียนคํานวณวานํ้าหนักท้ังหมดของ
สมาชิกในกลุมรวมแลวเปนกี่กิโลกรัม 

ใหนกัเรียนแตละกลุมชวยกนับวกทศนิยม 
และนําเสนอผลใหกลุมอ่ืนตรวจสอบ ครู
อาจเรียกนักเรียนบางคนใหคํานวณใหด ู
 3.4 ครูถามวากลุมใดมีน้ําหนักรวมมากท่ีสุด 

กลุมใดมีน้ําหนักนอยท่ีสุด 
ใหนกัเรียนเปรียบเทียบผลรวมของ
ทศนิยม 
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3.5 ครูใหนักเรียนระบุวาคนท่ีมีน้ําหนกัมาก

ท่ีสุด มีคาน้ําหนักสูงกวาน้ําหนักมาตรฐาน
เทาใด  โดยใหอธิบายวิธีการหาคําตอบ 

 

 ใหนกัเรียนแตละกลุมแสดงวิธีการลบ
ทศนิยม 

ชั่วโมงท่ี 2  
4.  การประยุกตขั้นตอนการปญหากับปญหา

ใหมเปนรายบุคคล 
ส่ือการสอน 
ใบงานกจิกรรมท่ี 1  

4.1 ครูทบทวนการบวก การลบ และการ
เปรียบเทียบคาของเลขทศนิยมโดยการเรียก
ถาม 

 

4.2  ครูตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนเปน
รายบุคคล โดยเขียนขอมูลน้ําหนักของ
นักเรียนในช่ัวโมงท่ีแลวบนกระดานแลว
ถามนักเรียนวา 

 “ถาอยากใหเพือ่นในกลุมมีน้าํหนักตาม
เกณฑ โดยใหมากกวาหรือนอยกวาเกณฑไม
เกินคร่ึงกิโลกรัม (0.50 กิโลกรัม) ใหระบุวา
มีใครบางท่ีตองไปหาวิธีลดน้ําหนกั และใคร
บางท่ีควรไปเพิ่มน้ําหนกั 

ครูเรียกใหนักเรียนตอบเปนรายบุคคล ให
รูจักการเปรียบเทียบคามากนอยของเลข
ทศนิยม  และรูจักการลบทศนิยมกับคา
มาตรฐาน 

4.2 ครูบอกใหนกัเรียนท่ีมีน้ําหนกัต่ํากวาหรือสูง
กวาเกณฑมาตรฐานยกมือข้ึน แลวถามวา 
“น้ําหนักของเธอแตกตางจากเกณฑ
มาตรฐานเทาใด”  

ครูเรียกใหนักเรียนตอบเปนรายคน เพื่อให
รูจักการลบทศนิยม 

4.3 ครูใหนักเรียนท่ีมีน้ําหนกัใกลเคียงกับเกณฑ
มาตรฐานมากท่ีสุด ยกมือข้ึน แลวถามวา 
“นักเรียนมีเหตุผลอะไร ถึงเช่ือวาคนท่ีมี
น้ําหนกัใกลเคียงกับเกณฑมาตรฐานมาก
ท่ีสุดเปนน้ําหนักของนักเรียน”  

อาจมีนักเรียนยกมือหลายคน บางคนมีคาสูง
กวา บางคนมีคาตํ่ากวา ใหเปรียบเทียบวา
ใครใกลเคียงกบัเกณฑมาตรฐานมากท่ีสุด  

4.4 ครูใหนักเรียนบันทึกน้ําหนักของตนเองใน
ใบงาน แลวระบุวาน้ําหนักของตนเอง
แตกตางจากคามาตรฐานเทาใด และตางจาก
น้ําหนกัของเพือ่นในกลุมเทาไร  (สมาชิกใน
หองมีประมาณ 30 คน ใหรูจักหาผลตางของ
น้ําหนกัของตนเองกับของเพื่อน ๆ ทุกคน)  

ใหตอบในใบกิจกรรม 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
แนวคําตอบ 4.6 ครูใหนักเรียนสรุปความจําเปนของการ

ควบคุมน้ําหนกัตนเอง  “นักเรียนตองเห็นความสําคัญของการดูแล
สุขภาพของตนเอง ใหมีน้ําหนักอยูในเกณฑ
มาตรฐาน ถาอวนไปตองรูจกัควบคุมการ
บริโภคอาหาร หรือออกกําลังกาย” 

4.7 ครูใหนักเรียนยกตัวอยางสถานการณอ่ืนท่ี
จําเปนตองใชการบวกลบทศนิยมในชีวิตจริง  

แนวคําตอบ 
การจับเวลาในการแขงขันกฬีา  อัตราการ
แลกเปล่ียนเงินตรา  ราคาน้ํามันตามสถานี
บริการ  การคิดดอกเบ้ียเงินฝาก 

4.5 ครูสรุปหลักเกณฑการบวก การลบ และการ
เปรียบเทียบเลขทศนิยม 

ครูใหโจทยการบานการบวก การลบ และ
การเปรียบเทียบทศนิยมสองหลัก 

 เกณฑการประเมิน 
 การประเมินผลทายชั่วโมง การสังเกตวิธีการบันทึกขอมูลท่ีมีน้ําหนัก

เปนทศนยิมสองตําแหนง ซ่ึงไดจากการ
ช่ังน้ําหนกัจริง 

สังเกตการตอบคําถาม การมีสวนรวม และ
ผลงานของนักเรียน 

 การตรวจสอบผลการเรียงน้ําหนักจากมาก
ไปนอย การเปรียบเทียบคาน้าํหนักของ
ตนเองกับน้ําหนักของเพื่อน และนํ้าหนัก
ท่ีเปนคามาตรฐาน 
 การตรวจสอบความถูกตองของการบวก

ลบทศนิยมสองตําแหนง โดยเฉพาะการ
ลบทศนิยมท่ีมีคาประจําตําแหนงของตัว
ตั้งนอยกวาคาประจําตําแหนงเดียวกันของ
ตัวลบ(อาศัยการการกระจาย) 
 การสังเกตพฤติกรรมขณะนกัเรียนทํางาน

กลุม 
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ส่ือการสอนเรื่องทศนิยม 
ใบกิจกรรมท่ี 1 แบบบันทึกขอมูล 

กลุมท่ี  ........................................... 
น้ําหนักมาตรฐานท่ีครูกําหนดตามเกณฑของกระทวงสาธารณสุข ……………   กิโลกรัม 
 

เลขท่ี ชื่อ-นามสกุล 
น้ําหนัก 

(กิโลกรัม) 
ขีด  

 คนท่ีอวน 

น้ําหนักมากกวา   
คามาตรฐาน      
ก่ีกิโลกรม 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
คําถามสําหรับกลุมของทาน  

1. ใครมีน้ําหนกัมากท่ีสุด 
…………………………………………............................................... 

2. ใครมีน้ําหนกันอย
ท่ีสุด…………………………………………………………………………….. 

3. น้ําหนกัรวมของสมาชิกในกลุมเทากับ 
………………………………………………………. กิโลกรัม 
แสดงวิธีการคํานวณ 

…………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………….. 
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4. …………….…………………………………………………………………………….. 
5. ทานมีน้ําหนักแตกตางจากเกณฑมาตรฐานกี่กิโลกรัม ………………..……………………  

กิโลกรัม 
แสดงวิธีการคํานวณ 

…………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………….. 
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แผนการสอนที่  2 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6    
เร่ือง เศษสวน 

หนวยการเรียนรูเร่ือง เศษสวน และการบวกเศษสวน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2553     

เวลา  3 ชั่วโมง 

 

1.  มาตรฐาน ค 1.2 

      เขาใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ 

และสามารถใชการดําเนนิการในการแกปญหา                       

     ตัวชี้วัด  

              1. การบวก การลบเศษสวน พรอมท้ังตระหนกัถึงความสมเหตุสมผล                   

              2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาการบวกเศษสวนพรอมท้ังตระหนกั

ถึงความสมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเกีย่วกับเศษสวนได 

             3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

2.   จุดประสงคการเรียนรู  

1.  นักเรียนสามารถอธิบายการบวกเศษสวนท่ีมีสวนเทากันได 

2.  นักเรียนสามารถอธิบายข้ันตอนการแกโจทยปญหาการบวกเศษสวนได 

3.  นักเรียนสามารถแกโจทยปญหาการบวกเศษสวนได 

4. นักเรียนสามารถ ใหเหตุผลประกอบการแกปญหาโจทยการบวกเศษสวนได 
5.นักเรียนสามารถนําความรูเกี่ยวกับหลักการแกโจทยปญหาเศษสวนไปใชในการ
แกปญหาการบวก เศษสวนได 
6. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาเร่ืองการบวกเศษสวนได 

 
3.   สาระ 

โจทยปญหาการบวกเศษสวน มีหลักการคิดคือ อานโจทยและทําความเขาใจโจทย 
แลวแปลงประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณแลวแสดงหาคําตอบโดยใชทักษะการ
คิดคํานวณ 
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4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 

ชั่วโมงท่ี 1    
1.  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหา

คณิตศาสตรจริง 
เทคนิค: การอภิปรายเชื่อมโยงสถานการณ
จริง 

1.1 ครูถามนักเรียน “ใครเคยรับประทานขนมเคก 
หรือ ขนมไขบาง  ใครรูบางขนมเคกทําจาก
สวนประกอบอะไร  สวนประกอบแตละอยาง
มีจํานวนเทาไร”  

กระตุนใหนกัเรียนสนใจปญหา และมีสวน
รวมในการอภปิราย 

1.2 ครูเสนอปญหา:  
 ขนมเคกขนาด 5 ปอนดชนิดหนึ่งมี

สวนประกอบสําคัญ  3 อยางคือ  แปง 
4

3
1

กิโลกรัม  เนย
2

1 กอน ไขไก 4 ฟอง ถา

ตองการทําขนมเคกแบบนีแ้ตมีขนาด 10 ปอนด 
ตองใชสวนประกอบสําคัญท้ังสามอยางเทาไร 

 

1.3 ครูใหนักเรียนระบุ จํานวน  และหนวยท่ีพบใน
ปญหานี ้
ขนมเคกขนาด 5 ปอนด     ไขไก 4 ฟอง 

แปง 
4

3
1 กิโลกรัม             เนย

2

1 กอน     

1.4   ครูอธิบายความหมายของหนวยปอนด 
ทบทวน 

ความหมายของเศษสวน 
2

1  และจํานวนคละ  

4

3
1  

 
 

1.5   ครูถามวา “ส่ิงท่ีตองการหาคําตอบคืออะไร” 
(ตองใช แปง  เนยและไขไกเทาไร) 

ครูพยายามกระตุนใหนกัเรียนบอกส่ิงท่ี
ตองการคําตอบ 

1.6 ครูถามนักเรียน “ใครทราบบางวาใชไขไก
จํานวนเทาไร  ใชวิธีอะไรหาคําตอบ (การบวก  
4 + 4) ไดคําตอบเทาไร  (8)” 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
1.7 ครูถามนักเรียน “การคิดจํานวนเนย และแปง

เรียงท่ีตองใชกใ็ชวิธีบวกเชนกัน  ตอไปจะคิด
วาตองใชเนย และแปงเทาไร” 

2. การวิเคราะหกระบวนการแกปญหาภายในกลุม ส่ือการสอน : 
   ภาพแสดงการบวก  เศษสวน 
2.1  ครูทบทวนความหมายของเศษสวนตาม

ตัวอยางตอไปนี้ 

  
5

1   
7

2  
8

1  
11

 5

9

3  

2.2 ครูแจกรูปภาพแสดงการบวกเศษสวน ให
นักเรียนแตละกลุมเขียนเศษสวนท่ีแสดงการ
บวกของแตละรูปดังตัวอยาง 

            
                --------  +   ---------   = --------- 
                      -------------         = --------- 
2.3 ครูใหนักเรียนแตละกลุมคิดคําอธิบายแสดง

วิธีการบวกเศษสวนท่ีมีสวนเทากันจากรูปภาพ 
 

 นักเรียนบอกความหมายของเศษสวน 
 
 
 ครูชวยช้ีใหเหน็ลําดับการคํานวณเศษสวน
โดยเช่ือมโยงจากรูปภาพสูสัญลักษณ 

 
 
 
 
นักเรียนแสดงการดําเนนิการเปนคําพูด 

3.  การแกปญหาและมองยอนกลับระหวางกลุม  
3.1  ครูใหนักเรียนแตละกลุมแสดงรูปการบวก

เศษสวนท่ีไดรับ 
และอธิบายวิธีบวกเศษสวนท่ีมีสวนเทากนัจาก

รูปภาพเพื่อใชสรุป 
หลักการบวกเศษสวนท่ีมีสวนเทากัน  

ใหนกัเรียนพิจารณาการดําเนนิการของ
หลาย ๆ กลุม 

 3.2 ครูช้ีใหเหน็ความสอดคลองตรงกันของการ
บวกของทุกกลุม 

ครูชวยช้ีใหเหน็ความสอดคลองตรงกัน
ของทุกกลุม 
 3.3  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปวิธีการบวก

เศษสวนท่ีมีสวนเทากัน  (การบวกเศษสวน 
ครูชวยแนะคําพูดเพื่อสรุปหลักการ 

     ท่ีมีสวนเทากันใหนําจํานวนเศษบวกกบั 
     จํานวนเศษ) 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 

4.  การประยุกตขั้นตอนการปญหากับปญหาใหม
เปนรายบุคคล 

 

4.1   
 

 
 
 
 

ครูใหนักเรียนคิดคําตอบของปญหาตอไปนี ้

        ?
5

2

5

1
              ?

4

1

4

2
  

       ?
9

2

9

4
              ?

6

3

6

3
  

       ?
14

6

14
        8

 ?
20

12

20

7
  

       ?
32

23

32

11
       ?

120

4

120

50
  

4.2 ครูสุมเรียกนักเรียนใหบอกคําตอบเพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตองรายบุคคล  หากมี
ขอผิดพลาดใหอธิบายวิธีการคิดและแกไขให
ถูกตอง  

4.2 ครูใหนักเรียนคิดวาตองใชเนยเทาไร พรอมท้ัง
ตรวจสอบความถูกตอง 

การประเมินผลทายชั่วโมง เกณฑการประเมิน 
    ตรวจความถูกตองของคําตอบในข้ันตอนการ

ปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล 
วิธีการคิดและคําตอบถูกตอง 

ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 

ชั่วโมงท่ี 2  
1. การวิเคราะหกระบวนการแกปญหาภายในกลุม ส่ือการสอน : 

  ภาพแสดงการบวกจํานวนคละ    1.1 ครูทบทวนหลักการบวกเศษสวนท่ีมีสวน
เทากัน      ใบกิจกรรมท่ี 1 

   1.2 ครูบอกวาตองใชแปง  
4

3
1 กิโลกรัม แลว

ทบทวนความหมายของจํานวนคละตาม
ตัวอยางตอไปนี้ 

      
4

2
1          

7

3
3        

60

25
5      

75

52
100   
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
 
1.3 

 
 ครูแจกรูปภาพแสดงการบวกจํานวนคละ ให

นักเรียนแตละกลุมเขียนจํานวนคละใตรูปให
ถูกตอง   

ครูชวยช้ีใหเหน็ลําดับการคํานวณโดย
เช่ือมโยงจากรูปภาพสูสัญลักษณ 

 

 
 

 
 
 

  ---------    +      -------------      =  -------------- 
        -------------------                 =  -------------- 

  1.4 ครูใหนักเรียนพิจารณารูปภาพการบวก
จํานวนคละแลวคิดคําอธิบายแสดงการบวก
จํานวนคละจากภาพ   

ครูชวยแนะนําคําพูด 

2.  การแกปญหาและมองยอนกลับระหวางกลุม 
   2.1 ครูใหนกัเรียนแตละกลุมแสดงรูปการบวก

จํานวนคละท่ีไดรับ 
และอธิบายวิธีการบวกจํานวนคละรูปภาพเพื่อใช

สรุปหลักการบวก 
จํานวนคละ 

 
 
 

  2.2   ครูช้ีใหเห็นความสอดคลองตรงกันของ
วิธีการบวกจํานวน 

ครูชวยช้ีใหเหน็ความสอดคลองตรงกัน
ของทุกกลุม 

คละของทุกกลุม  
   2.3  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปวิธีการบวก

จํานวนคละ 
ครูชวยแนะคําพูดเพื่อสรุปหลักการ 

3.  การประยุกตขั้นตอนการปญหากับปญหาใหม
เปนรายบุคคล 

 

   3.1  ครูใหนกัเรียนคิดคําตอบของปญหาตอไปนี ้

        ?
5

2
2

5

1
1         ?

3

2
3

3

1
2  

       ?
9

2
4

9

4
6          ?

10

2
3

10

4
5  

       ?
6

2
5

6

1
2         ?

10

4
9

10

4
9  

      ?
9

4
6

9

4
6            ?

20

12
13

20

8
10  
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
3.2 ครูสุมเรียกนักเรียนใหบอกคําตอบเพ่ือ

ตรวจสอบความถูกตองรายบุคคล  หากมี
ขอผิดพลาดใหอธิบายวิธีการคิดและแกไขให
ถูกตอง  

3.3 ครูใหนักเรียนคิดวาตองใชแปงเทาไร พรอมท้ัง
ตรวจสอบความถูกตอง 

 3.4  ครูใหนักเรียนทําใบกิจกรรมท่ี 1 ซ่ึงเปนการ
คิดจํานวนสวนประกอบสําคัญในเคกขนาด 10 
ปอนดและ 15 ปอนด 

การประเมินผล เกณฑการประเมิน 
    ตรวจความถูกตองของคําตอบในข้ันตอนการ

ปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล 
วิธีการคิดและคําตอบถูกตอง 

 
ชั่วโมงท่ี 3   

 

1.  การประยุกตขั้นตอนการปญหากับปญหาใหม
เปนรายบุคคล 

ส่ือการสอน 
ใบกิจกรรมท่ี 2 รายการอาหารชนิดตาง ๆ 

  1.1   ครูทบทวนวิธีการแกปญหาท่ีเรียนในช่ัวโมง
ท่ีผานมา    
         ทบทวนการบวกเศษสวนท่ีมีสวนเทากันและ
จํานวนคละ                

 

  1.2  ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 2 ซ่ึงมีรายการอาหาร
ชนิดตาง ๆ  พรอมท้ังสวนประกอบ ใหนักเรียน
คนละ 1 แผน  ใหนกัเรียนเลือกอาหารท่ีชอบ 2 
ชนิด  และหาคําตอบวาตองใชสวนประกอบ
เทาใดเพ่ือทําอาหาร 2 คน 

 นักเรียนคิดสวนประกอบอาหารรายบุคคล 
แลวเขียนคําตอบ 

 
 

  1.3  ครูใหนกัเรียนคิดและดําเนินการแกปญหา 
นักเรียนดําเนนิการแกปญหารายบุคคล 

  1.4  ครูเลือกนักเรียนใหแสดงวิธีแกปญหา
รายบุคคล  และช้ีขอผิดพลาดในการดําเนนิการ
(ถามี)  

นักเรียนแสดงวิธีการแกปญหา และทบทวน

วิธีการแกปญหา 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 
1.5  ครูช้ีใหเหน็ความสําคัญของการบวกเศษสวน

และจํานวนคละในชีวิตประจาํวัน 
แนวคําตอบ   1.6  ครูใหนกัเรียนยกตัวอยางเศษสวน จาํนวน

คละและปญหาท่ีเกี่ยวของกบัเศษสวน จํานวน
คละท่ีพบในชีวิตจริง เพื่อช้ีใหเห็นการใช
เศษสวน  จํานวนคละในชีวติประจําวนั  

ซ้ือดินสอของคร่ึงโหล  เติมน้ํามันคร่ึงถัง   

1.8 ครูใหโจทยปญหาการบวก เศษสวนท่ีมีสวน
เทากับและ 

 

จํานวนคละใหทําเปนการบาน 
การประเมินผลทายชั่วโมง เกณฑการประเมิน 

    ตรวจสอบความถูกตองในการคํานวณ
สวนประกอบสําคัญในรายการอาหาร 

การตรวจสอบความถูกตองของการคํานวณ
สวนประกอบของอาหารชนิดตาง ๆ 
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ส่ือการสอนเรื่องเศษสวน 
 
 

ใบกิจกรรมท่ี 1  กลุมท่ี ...... 
    ใหนักเรียนเขียนวิธีการคํานวณสวนประกอบสําคัญของเคกขนาดตาง ๆ ลงในชองท่ีกําหนด 
 เคกขนาด  15 ปอนด 

สวนประกอบ วิธีการคํานวณ ผลการคํานวณ 
แปง 

 
.................................................................................... 
.................................................................................... 

........................... 

เนย .................................................................................... 
.................................................................................... 

........................... 

ไขไก .................................................................................... 
.................................................................................... 

........................... 

 
เคกขนาด  20 ปอนด 

สวนประกอบ วิธีการคํานวณ ผลการคํานวณ 
แปง 

 
.................................................................................... 
.................................................................................... 

........................... 

เนย .................................................................................... 
.................................................................................... 

........................... 

ไขไก .................................................................................... 
.................................................................................... 

........................... 
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ส่ือการสอนเรื่องเศษสวน 
 
 

ใบกิจกรรมท่ี 2   
สวนประกอบสําหรับทําอาหารเลี้ยงคน  2 คน  

คําชี้แจง 
1.  ใหเลือกรายการอาหารท่ีชอบ 2 อยาง 
2.  ใหเขียนช่ือสวนประกอบ  วิธีการคํานวณสวนประกอบนั้นและผลการคํานวณลงในตาราง 

รายการอาหาร 
1................................................................................ 
2................................................................................ 

ชื่อสวนประกอบ วิธีคํานวณจํานวนสวนประกอบท่ีตองใช ผลการคํานวณ 
............................. .......................................................................................... 

.......................................................................................... 

.......................................................................................... 

............................. 

............................. .......................................................................................... 
.......................................................................................... 
.......................................................................................... 

............................. 

............................. .......................................................................................... 
.......................................................................................... 
.......................................................................................... 

............................. 

............................. .......................................................................................... 
.......................................................................................... 
.......................................................................................... 

............................. 

............................. .......................................................................................... 
.......................................................................................... 
.......................................................................................... 

............................. 

............................. .......................................................................................... 
.......................................................................................... 
.......................................................................................... 

............................. 
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รายการอาหาร 

1. ขาวคลุกกะป(สําหรับ 1 คน) 
      สวนประกอบ 
      ขาวสวย 1 ถวย              กะป  

2. 

1

2
   ชอนโตะ 

      กระเทียมกลีบใหญสับละเอียด 4-5 กลีบ 
      น้ํามันสําหรับผัด 2 ชอนโตะ         
      ไขไก 1 ฟอง             ซีอ้ิวขาว 

โจกหมู (สําหรับ 1 คน) 
    สวนประกอบ 
    ขาวสวย 1 ถวย                  หมูสับ 250 กรัม 
    น้ํามันหอย 1

2
2
ชอนโตะ   

     ซีอ้ิวขาว 1
2

2
1

2
  ชอนชา 

      หัวหอมแดง 3 หัว        กุงแหงทอด 1

4
 ถวย 

      พริกสด 2 เม็ด                     มะนาว 1 ลูก 
      ถ่ัวฝกยาว 2 ฝก 

 ชอนโตะ 

    ซอสปรุงรส 1 ชอนโตะ     
    น้ําตาลทราย 2 ชอนชา 
    พริกไทยปน 1 ชอนชา    ซุปไกกอน 1  กอน 

    ขิง 
2

1  แงง                       ไขเยี่ยวมา 2 ฟอง 

    น้ําเปลา 4 ถวย 
2

3. ผัดไท(สําหรับ 1 คน) 
  สวนประกอบ     
   กวยเต๋ียวเสนเล็ก (454 กรัม) 1 หอ 
   กุงสด 10 ตัว                          กุงแหง 

4.สมตํา(สําหรับ 1 คน) 
  สวนประกอบ 
   มะละกอขูดหรือสับ 2 ถวย 
   มะเขือเทศลูกใหญ 1 ลูก 
   น้ํามะนาว 1 ชอนโตะ 
   ซีอ้ิวขาว (หรือน้ําปลา) 

1

2
 ถวย 

   ถ่ัวลิสงค่ัว 1

2
 ถวย                   ไขไก 4 ฟอง 

   เตาหูแข็งหั่นช้ินเล็ก 1 ถวย    
1

1   ชอนโตะ 

   น้ําตาลปป 
2

1
2   ชอนโตะ 

   กระเทียมกลีบใหญ 2-3 กลีบ 
   พริกสด 2 เม็ด                  

   หัวหอมแดง 1 หัว 
   กระเทียม 3 กลีบ          หัวไชโปเค็ม 

2

1

4
 ถวย 

   ถ่ัวงอกสด 300 กรัม                 
ใบกุยชาย 200 กรัม 
   น้ํามันสําหรับผัด 

   
1

4
  ถวย            

   น้ําซอสปรุงรส 1 ถวย 

ถ่ัวลิสงค่ัว 2 ชอนโตะ 
   กุงแหง 3 ชอนโตะ 

 
************************** 
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แผนการสอนที่ 3 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  
เร่ือง รอยละ 

หนวยการเรียนรูเร่ือง รอยละในชีวิตประจําวัน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2553  
(เวลา 3 ชั่วโมง) 

 

 

1. มาตรฐาน   
            มาตรฐาน ค 1.1: เขาใจความหลากหลายของการแสดงจาํนวนและการใชจาํนวนในชีวิตจริง 

            มาตรฐาน  ค  1.2:   เขาใจถึงผลที่เกิดข้ึนจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธ

ระหวางการดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนนิการในการแกปญหาได              

 ตัวชี้วัด 
            1.   วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของโจทยปญหาและโจทยปญหาระคนของรอยละ 

พรอมท้ังตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ  

            2.   ใชวิธีการท่ีหลากหลายแกปญหา       

             3.    เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณติศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ  

2. จุดประสงคการเรียนรู  
               1. นักเรียนสามารถวิเคราะหโจทย หาคําตอบและแสดงวิธีทําเกี่ยวกับโจทยปญหาการซ้ือ
ขายกับการหารอยละได 
 

3. สาระ 
1.  การบอกกําไรหรือขาดทุนเปนเปอรเซ็นตหรือรอยละเปนการบอกกําไรหรือขาดทุนเม่ือ

เทียบกับตนทุน 100   บาท 

               2.   วิธีการคิดเงินเกีย่วกับการซ้ือขายมีดังนี ้

                                 กําไร          =     ราคาขาย   -   ราคาทุน 

                                 ขาดทุน      =     ราคาทุน   -   ราคาขาย 

                                 ราคาทุน     =     ราคาขาย -    กําไร 

                                                   =     ราคาขาย +   ขาดทุน 

                                 ราคาขาย    =     ราคาทุน   +   กําไร  

                                                   =     ราคาทุน    -   ขาดทุน 
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 4.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 

ชั่วโมงท่ี 1  
1.  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหา

คณิตศาสตรจริง 
เทคนิค: การอภิปรายสถานการณจริง 

1.1  ครูอานพระบรมราโชวาทเกี่ยวกับปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงใหนักเรียนฟง 

กระตุนใหนกัเรียนสนใจปญหา และ
มีสวนรวมในการอภิปราย 

1.2 ครูเสนอปญหาดังนี้ แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเปนอยางไร และนักเรียนจะมีวิธีใช
ชีวิตอยางไรเพือ่ใหสอดคลองกับแนวคิดนัน้ 

 ครูสรุปแนวคิดปรัชญา โดยใช
แผนภูมิประกอบ 

1.2 การใชจายอยางไรจึงเปนการใชจายอยางมี
เหตุผล 
 

 กระตุนใหนกัเรียนอภิปราย จน
นักเรียนเห็นวาการใชจายอยางมี
เหตุผลคือ การใชจายเพ่ือซ้ือส่ิงท่ี
จําเปนท่ีนํามาใชใหเกิดประโยชน
สูงสุดและเหมาะสมกับสภาพ
เศรษฐกิจของตน 

 1.3 ถารานคาสองราน ตางก็มีสินคาชนิดเดียวกัน
ซ่ึงเปนสินคาท่ีนักเรียนจําเปนตองซ้ือ นักเรียน
จะมีเกณฑพิจารณาอยางไร วาควรจะซ้ือสินคา
จากรานใด  

ครูใชการถามตอบนักเรียน และ
อภิปรายนําไปสูเร่ืองของการ
ประหยดั การพิจารณาสวนลด และ
การซ้ือสินคาท่ีไดสินคาท่ีคุมคากับ
เงินท่ีจายไป 

 1.4 ครูทบทวนเร่ืองเศษสวนแลวสอนเร่ืองรอยละ ครูทบทวนเร่ืองเศษสวน โดยสุมเรียก
ถามตอบนักเรียนเปนรายบุคคล และ
นําสูกรณีของเศษสวนท่ีมีตวัสวนเปน 
100 เพื่อโยงเขากับเร่ืองเศษสวน 

 “จากแผนตารางรอย มีชองท่ีระบายสีกี่
ชอง จากท้ังหมดกี่ชอง” 

 “สวนท่ีระบายสีเปนเศษสวนเทาใดของ
ท้ังหมด”  

 “สวนแบงท้ังหมดที่มี 100 สวนเทาๆ กัน 
ถามีชองระบายสี 34ชอง อาจเรียกอีก
อยางวา มีชองระบายสีรอยละ 34 หรือ 
34 เปอรเซ็นต เขียนแทนดวย 34%” 

ครูใชแผนตารางรอยประกอบการ
สอน 
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ขั้นตอน กิจกรรมในหองเรียน 

 ครูยกตัวอยางคําพูดเกีย่วกับรอยละ หรือ
เปอรเซ็นต แลวใหนักเรียนแปล
ความหมาย เชน “สมชายสอบไดคะแนน
รอยละ 73 ของคะแนนเต็ม หมายความวา” 

 “สินคาลดราคา 80% หมายความวา” 
 1.5 ครูสอนเร่ืองรอยละ ในกรณีท่ีพิจารณาจาก

เศษสวนท่ีตวัสวนไมเทากับ 100 โดยใช
คําถามชวนคิด เพื่อใหไดหลักการในการนาํ
ความรูเร่ืองเศษสวนท่ีเรียนมาแลวมาใชงาน 
เชน 
 “สอบไดคะแนนรอยละ 70 จากคะแนน

เต็ม แปลวาสอบได 70 คะแนนจริงๆ 
หรือไม” “ขายสินคาไดกําไรรอยละ 20 
แปลวา ขายไดกําไร 20 บาท ใชหรือไม”  

 “สอบไดคะแนน 70% จากคะแนนเต็ม 
ถาคะแนนเต็มเปน 50 คะแนน คะแนนท่ี
สอบไดจริงจะเทากับกี่คะแนน มี
หลักการในการคํานวณอยางไร”  

  “ถาคะแนนเต็ม 100 จะสอบได 80 แลว
ถาคะแนนเต็ม 80 คะแนน จะสอบไดจริง
กี่คะแนน” 

ครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคิด 

1.6 ครูยกตัวอยางโจทยการคํานวณรอยละ 
เปอรเซ็นตท่ีหลากหลาย แลวครูและนักเรียน
รวมกันพจิารณาหาคําตอบเชน 
 รอยละ 50 ของ 200 เปนเทาไร 
 13 จาก 50 คิดเปนกี่เปอรเซ็นต 
 3% ของ 50 เทากับเทาใด 
 50 เปนกี่เปอรเซ็นตของ 200 
 เปรียบเทียบ รอยละ 6 ของ 200 กับ 
       รอยละ 3 ของ 100    
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 1.7 ครูแบงกลุมนกัเรียนออกเปน 8 กลุม และให
แตละกลุมทําแบบฝกหัดทบทวนเกี่ยวกับการ
คํานวณเกีย่วกบัรอยละ และการแปล
ความหมาย 

ครูแบงกลุมนกัเรียนกลุมละ 3-4 คน 
โดยแบงแบบคละความสามารถ และ
แจกใบงานการคํานวณเกี่ยวกับรอย
ละ ซ่ึงมีโจทยท่ีเกี่ยวของกับการซื้อ
ขาย การลดราคาเปนรอยละ เปน
เปอรเซ็นต 

 1.8 ครูใหนักเรียนชวยกนัเฉลยแบบฝกหดั แลว
รวมกันสรุปเปนวิธีในการคํานวณ และการ
แปลความหมายของคําท่ีเกี่ยวของกับ
เปอรเซ็นตและรอยละ แลวถามคําถามใหไป
คิดตอวา “รอยละ และเปอรเซ็นต เกี่ยวของ
หรือมีผลตอการตัดสินใจซ้ือสินคาอยางมีเหตุ
มีผลอยางไร” 

ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายสรุป 

ชั่วโมงท่ี 2  
2. การวิเคราะหกระบวนการแกปญหาภายใน

กลุม 
 ส่ือการสอน: ใบกิจกรรมท่ี 1 

2.1  ครูถามคําถามท่ีฝากไวในคาบท่ีแลวเกีย่วกับ
การตัดสินใจซ้ือสินคาอีกคร้ัง ใหนกัเรียน
รวมกันอภิปราย จากนั้นทบทวนการคํานวณ
รอยละ เปอรเซ็นต และการแปลความหมาย
ของคําถามท่ีมีคําวารอยละ และเปอรเซ็นต 
รวมถึงสัญลักษณ % เกีย่วของ 

 

2.2 ครูถามถึงความหมายของคําท่ีเกี่ยวของกับ
การซ้ือขาย เชน ราคาสินคาตามปาย ราคาบอก
ขาย ราคาขายจริง สวนลด กาํไร ทุน เปนตน 

 

2.3 ครูนําเสนอใบกิจกรรม “จะซ้ือรานไหนด”ี  
 

 ครูใหแตละกลุมศึกษาทําความเขาใจ
สถานการณในใบกจิกรรม 

2.4 ครูใหนักเรียนแตละกลุมนําเสนอวิธีการของ
กลุมตนเองกับครู  

 

 ใหนกัเรียนเสนอวิธีการของกลุม
ตนเอง 
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      ครูถามแตละกลุมเพิ่มเติมวา   นักเรียนตอบคําถามเก่ียวกับเกณฑ
การตัดสินใจ  “เกณฑในการตัดสินใจเลือกซ้ือสินคา มี

อะไรบาง”  
 “หากราคาสินคาท่ีคํานวณได ไมสามารถซ้ือ

ขายไดดวยธนบัตรและเหรียญกษาปณท่ีใช
หมุนเวียนอยูในปจจุบัน รานคาจะคิดราคาขาย
อยางไร” 

 “การตัดสินใจซื้อสินคา พิจารณาเฉพาะราคาท่ี
แทจริงเพยีงพอหรือไม” 

      “การติดปาย “ลดราคา 50%” เหมือนหรือ
แตกตางกับการติดปาย “ซ้ือสองช้ินจึงจะลด
ให 50%” หรือไม อยางไร 

นักเรียนอภิปรายเก่ียวกับการปดเศษ
ราคาสินคา และอํานาจในการ
ตัดสินใจซ้ือสินคา 

3.  การแกปญหาและมองยอนกลับระหวางกลุม  
3.1  ครูใหแตละกลุมนําผลที่ไดจากใบกจิกรรมมา

นําเสนอ แลวใหแตละกลุมชวยกันตรวจสอบ
การสรุปผลของแตละกลุม 

ใหนกัเรียนตรวจสอบผลการ
แกปญหาระหวางกลุม  

 3.2 ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงวิธีการ
พิจารณาของแตละกลุม และสรุปเปนหลักการ
ในการเลือกซ้ือสินคา ในประเด็นตอไปนี ้
 การคํานวณราคาท่ีแทจริงโดยการใช  

รอยละ 
 การพิจารณาความคุมคาโดยไมตอง

คํานวณ เชน ราคาตามปายท่ีถูกกวา และ
ลดราคา เทากับหรือตํ่ากวา ยอมมีราคาท่ี
แทจริงท่ีถูกกวา 

 ปริมาณสินคากับความจําเปนในการใช
งาน และอํานาจในการตัดสินใจซ้ือ   

กระตุนใหนกัเรียนรวมกนัอภิปราย 
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ชั่วโมงท่ี 3 

4.  การประยุกตขั้นตอนการปญหากับปญหาใหม
เปนรายบุคคล 

ส่ือการสอน 
ใบกิจกรรมท่ี 2 

4.1 ครูทบทวนการคํานวณสวนลด และการนาํ
รอยละไปใชในชีวิตประจําวนั 

 

4.2  ครูตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนเปน
รายบุคคล โดยยกตัวอยางกจิกรรมที่เรียนไป
แลว โดยเนนใหทุกคนสามารถคํานวณ
สวนลดได  

ครูเรียกใหนักเรียนตอบเปนรายบุคคล 
ใหรูจักการคํานวณรอยละ 

 4.3 ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 2 ซ่ึงมีสถานการณดังนี้ ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 2  ใหนกัเรียน
เปนรายบุคล        “สินคาช้ินหนึ่งราคา 200 บาท ถารานคาแหง

หนึ่ง ประกาศลดราคาสินคาจากปาย 10%  ถา
ซ้ือดวยเงินสดรานคาแหงนีจ้ะลดราคาเพ่ิมอีก 
5% หลังจากลดราคาคร้ังแรกไปแลว ในขณะ
ท่ีรานคาอีกแหงประกาศลดราคาสินคาชนิด
เดียวกันนี้ 15% ทันที ถานักเรียนจะจายเงินซ้ือ
สินคาช้ินนี้ดวยเงินสด นักเรียนควรเลือกซ้ือ
สินคาจากรานใด”  

 ครูใหนักเรียนพิจารณาสถานการณ 
และกระตุนใหนักเรียนนําความรูรอย
ละท่ีเรียนมาแลว มาใชในการ
แกปญหา 

 4.4 ครูสุมถามนักเรียนเปนรายบุคคล และให
นักเรียนออกมาอธิบายหนาช้ันเรียน 

นักเรียนตอบคําถาม และอธิบาย
วิธีการคิดคําตอบ 

4.5 ครูยกตัวอยางสถานการณตอไปนี้ ใหนักเรียน
ทุกคนชวยกนัพิจารณา 

      “สินคาช้ินหนึ่งราคา 2500 บาท ถารานคาแหง
หนึ่ง ประกาศลดราคาสินคาจากปาย 10% แต
ผูท่ีซ้ือดวยเงินสดจะลดราคาเพิ่มอีก 5% 
หลังจากลดราคาคร้ังแรกไปแลว ในขณะท่ี
รานคาอีกแหงประกาศลดราคาสินคาจากปาย 
5% แตผูท่ีซ้ือดวยเงินสดจะลดราคาเพิ่มอีก 
10% หลังจากลดราคาคร้ังแรกไปแลวนักเรียน
จะเลือกซ้ือสินคาจากรานใด  เพราะอะไร” 
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 4.6 ครูสุมถามนักเรียนเปนรายบุคคล และให
นักเรียนออกมาอธิบายหนาช้ันเรียน 

นักเรียนตอบคําถาม และอธิบาย
วิธีการคิดคําตอบ 

 4.7 ครูสรุปรวมเกี่ยวกับสถานการณนี้ และใช
คําถามนําใหนกัเรียนตอบไดวา คําตอบท่ีไดนี้ 
ไมข้ึนอยูกับราคาสินคาจากปาย สวนลด และ
ลําดับกอนหลังของการลด  

ครูใหโจทยทบทวนเกี่ยวกับการ
คํานวณรอยละ และการใชรอยละใน
ชีวิตประจําวันเปนการบาน 

การประเมินผลทายชั่วโมง 
สังเกตการตอบคําถาม การมีสวนรวม และผลงาน

ของนักเรียน 

เกณฑการประเมิน 

 พิจารณาจากการทําแบบฝกเร่ือง รอย
ละ เปอรเซ็นต และการแปล
ความหมาย 

 การสังเกตวิธีการคํานวณรอยละท่ีได
จากใบกิจกรรม 

 การตรวจสอบความถูกตองของการ
คํานวณรอยละ และการตัดสินใจใน
สถานการณตางๆ 

 การสังเกตพฤติกรรมขณะนกัเรียนทํา
กิจกรรมกลุม 
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ใบกิจกรรมท่ี 1 “จะซ้ือรานไหนดี” 
 
กลุมท่ี  ........................................... 
 
นักเรียนมีความจําเปนตองซ้ือสินคาชนิดหนึ่ง ซ่ึงจากการสํารวจพบวามีรานคาท่ีจําหนายสินคา
ชนิดนี้อยูจํานวน 5 ราน โดยมีรายละเอียดของราคาและสวนลด ดงันี ้
 

รานคา
ท่ี 

ราคาตามปาย สวนลด 

1 85 10 % 
2 92 12 % 
3 82 12 % 
4 95 11 % 
5 110 ลดเฉพาะสินคาช้ินท่ีสอง 

70%  
 
จงตอบคําถามตอไปนี ้
1. นักเรียนจะเลือกซ้ือสินคาจากรานใดจึงจะคุมคาท่ีสุด 

………………………................................................................................................................. 
2. นักเรียนจําเปนตองคํานวณราคาสินคาท่ีแทจริงของทุกราน

หรือไม…………………………………………………………………………………………. 
3. นักเรียนมีวิธีพจิารณาอยางไรจึงทําใหไมตองคํานวณราคาท่ีแทจริงของทุกรานกอนการ

ตัดสินใจ 
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

4. ถาสินคาชนิดนี้เปนสินคาท่ีนักเรียนมีความจําเปนตองใชเพียงช้ินเดียว นักเรียนจะเลือกซ้ือ
สินคาจากรานใด  เพราะเหตุใด………..……………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมท่ี 2 
 

       “สินคาช้ินหนึ่งราคา 200 บาท ถารานคาแหงหนึ่ง ประกาศลดราคาสินคาจากปาย 10% ถาซ้ือ
ดวยเงินสดรานคาแหงนี้จะลดราคาเพ่ิมอีก 5% หลังจากลดราคาคร้ังแรกไปแลว ในขณะท่ีรานคาอีก
แหงประกาศลดราคาสินคาชนิดเดยีวกันนี้ 15% ทันที ถานักเรียนจะจายเงินซ้ือสินคาช้ินนี้ดวยเงิน
สด นักเรียนควรเลือกซ้ือสินคาจากรานใดจึงจะคุมคาท่ีสุด” 
 
จงตอบคําถามและแสดงวิธีคาํนวณ 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 

*********************************** 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนดังกลาว ระบุข้ันตอนของการจัดโอกาสใหนักเรียน
ทํากิจกรรมกลุมท้ังภายในกลุมในข้ันตอนท่ี 2 และระหวางกลุมในข้ันตอนท่ี 3 เพื่อพัฒนานักเรียน
ใหสามารถแกปญหาคณิตศาสตรไดรวมท้ังมีทักษะในการทํางานกลุมอยางมีปฏิสัมพันธเชิงบวก
เพื่อรวมกันเรียนรู 

นอกจากนั้นการใชส่ือการเรียนรูท่ีสอดคลองกับสภาพจริงยังชวยใหนักเรียนเขาใจ
ปญหาคณิตศาสตรอยางเปนรูปธรรมได    จนเปนผลใหนักเรียนสามารถเลือกยุทธศาสตรมาใช
แกปญหาคณิตศาสตรไดจริง   รวมท้ังเทคนิคการสอนท่ีใชในแตละข้ันตอนยังสรางโอกาสในการ
เรียนรูท่ีมุงพัฒนานักเรียนใหสามารถแกปญหาคณิตศาสตรไดเปนรายบุคคล 

ดังนั้นแผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนตามข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน
โดยประยุกตรูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  จึงนับเปนแผนการจัดการเรียนรูตัวอยางสําหรับการนํา
กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก ไปใชใหเกิด
ประสิทธิผล 
 
 
 
 



บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเร่ือง  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอน
ของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาป
ท่ี 6  มีวัตถุประสงคของการวิจัย 2 ขอ  ดังนี้  1)พัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6   2) ประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6   โดยเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังเรียน
ของนักเรียนกลุมท่ีไดเรียนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกกับกลุมปกติ และ
เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมท่ีไดเรียนโดยประยุกต
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก กอนและหลังการทดลอง กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลองคือ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานในเวียง จังหวัดแพร เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลองคือ
กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก เคร่ืองมือท่ีใชในการ
วิจัยเพ่ือประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนคือ แบบวัดความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตร ระยะเวลาที่ใชในการทดลองเปนเวลา 4 เดือน 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัย  สรุปได 2 ประเด็น คือ 
1. ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของ 

สเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษา        
ปท่ี 6    

2.  ผลการประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6              

1. ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ขั้นตอนของ 
สเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษา 
ปท่ี 6    
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      กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ  4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเ รียนประถมศึกษาป ท่ี  6   
ประกอบดวยองคประกอบหลัก  4  ประการคือ  หลักการ  วัตถุประสงค  ข้ันตอนของกระบวนการ
เรียนการสอน  แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูซ่ึงมี รายละเอียดดังนี้ 

                    1.1  หลักการ 
กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อ

เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 มีหลักการ
สําคัญ  5 ประการ ดังนี้ 
 1. การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขอมูลและบุคคล  ชวยใหการ
จัดการเรียนรูเช่ือมโยงความรูและทักษะกับการนําไปใชในชีวิต 
 2. กระบวนการกลุมท่ีสรางโอกาสใน การทํางานรวมกัน การแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น และการนําเสนอผลงาน ชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
 3. การพิจารณาตรวจสอบการแกปญหาทางคณิตศาสตร และตรวจสอบ
กระบวนการคิด ดวยการอภิปรายรวมกันในขั้นท่ีสาม นําไปสูการสรางความรูความเขาใจท่ีชัดเจน
และถูกตอง   
 4.  การสนทนาโตตอบ การซักถาม กับเพื่อน และครูชวยใหเขาใจปญหา
นําไปสูวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
 5. การนําประสบการณในการแกปญหาในหองเรียนไปใชในสถานการณใหม 
เปนการฝกใหผูเรียนรูจักนําความรูและความสามารถในการคิดแกปญหาไปประยุกตในสถานการณ
อ่ืนได 

                       1.2   วัตถุประสงค    เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร
ของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6    

                       1.3   ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของ 
สเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษา   
ปท่ี 6    
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 กระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนนี้มีข้ันตอนการเรียนการสอน 4 ข้ันหลัก ดังนี้ 
 ข้ันท่ี  1  ข้ันการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง  ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2 
ข้ันคือ 
 1.1  การนําเสนอปญหาในชีวิตจริง 

1.2   การอานและการคิดเกี่ยวกับปญหา 
 ข้ันท่ี  2  ข้ันการวิเคราะหกระบวนการแกปญหาภายในกลุม  ประกอบดวยข้ันตอน
ยอย 3 ข้ันคือ 
 2.1   การคิดและการวางแผนการแกปญหา  
 2.2   การเลือกยุทธศาสตรในการแกปญหา  
                            2.3   การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา  

 ข้ันท่ี  3  ข้ันการแกปญหาและมองยอนกลับภายในกลุมและระหวางกลุม  
ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2 ข้ันคือ 
                            3.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุม  
       3.2   การสรางมโนทัศนจากการคิดแกปญหา ระหวางกลุม    

 ข้ันท่ี  4  ข้ันการประยุกตข้ันตอนของการแกปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล 
ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2 ข้ันคือ 
           4.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล  
      4.2  การสะทอนการคิดและการขยายผล  

 1.4  แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู 
  การประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนดําเนินการท้ัง
ระยะกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน โดยใชการสังเกตพฤติกรรม การทําใบกิจกรรม การ
ประเมินความรูและความเขาใจของนักเรียน  การประเมินการเรียนรูของนักเรียนจากการตอบ
คําถามตาง ๆ การประเมินความรูความเขาใจเนื้อหาท่ีกําลังเรียน การบันทึกการเรียนรู เคร่ืองมือท่ี
ใชในการตรวจสอบ คือแบบประเมินการปฏิบัติงาน  แบบประเมินความรูคณิตศาสตร แบบสังเกต
การทํางานของนักเรียน 
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2.  ผลการประเมินประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 
4  ขั้นตอนของสเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน
ประถมศึกษาปท่ี 6    

 1. การประเมินคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยผูทรงคุณวฒุิ 
    กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนบิรกเพี่อ

เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรผานการประเมินคุณภาพโดยผูทรงคุณวุฒิ  
ผูวิจัยดําเนินการปรับปรุงแกไขกระบวนการเรียนการสอนตามขอเสนอแนะและนําไปทดลองใช 

                      2.  การประเมินประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนโดยการทดลองสอนมี
ผลการทดลองดังนี้ 

2.1 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 
1. นักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต

รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรหลังการทดลองสูง
กวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

2.  นักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกต
รูปแบบ 4  ข้ันตอนของสเติรนเบิรก มีความสามารถในการแกปญหาสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

3.  จากการวิเคราะหผลของการใชแผนการจัดการเรียนรูเร่ือง เศษสวน 
ทศนิยม รอยละ ของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม พบวาเวลาท่ีใชในการสอนใชเร่ืองละ 4 คาบ 
และนักเรียนท่ีประสบผลสําเร็จพบวานักเรียนกลุมทดลองมีจํานวนนักเรียนท่ีประสบผลสําเร็จใน
การเรียนแตละเร่ืองมากกวากลุมควบคุม  

2.2 ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการสรุปและวิเคราะหขอมูลจาก

แผนการจัดการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการพิจารณาเทคนิคการสอนตางๆ  จาก
พฤติกรรมของครูและของนักเรียน  ขอความจากแบบบันทึกการเรียนรู และแบบสังเกตตาง ๆ ท่ี
แสดงถึงการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและพิจารณาความสัมพันธของ
ขอมูลในสวนตาง ๆ แลวนําผลการวิเคราะหมาเปรียบเทียบพฤติกรรมของผูสอนและพฤติกรรมของ
นักเรียนตามกระบวนการเรียนการสอน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวา นักเรียนกลุม
ทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุม  
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จากการวิ เคราะหผลจากการใชแผนการจัดการเรียนรูตามข้ันตอน
กระบวนการเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุมพบวา   ความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวยกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสูงกวา
นักเรียนในกลุมควบคุมเปนเพราะปจจัยหลายประการ ดังนี้ 

1. จากการแกปญหาของนักเรียนดังกลาวแสดงใหเห็นวาครูตองเปนผู
ชี้แนะแนวทางและไมควรชวยเหลือนักเรียนจนทํางานสําเร็จในการแสดงวิธีการแกปญหา
ในขั้นตอนตางๆ และตองฝกใหนักเรียนรวมกิจกรรมในกลุมและระหวางกลุมจนทํางาน
สําเร็จ และจะตองมีการประเมินพฤติกรรมการทํางานโดยเพื่อน โดยครู ซึ่งจะทําใหทราบ
ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนแตละคนเปนอยางดี 

2.  ผลการประเมินแบบบันทึกการเรียนรูของนักเรียนพบวานักเรียนสวน
ใหญมีการเสนอแนวทางการแกปญหาทางคณิตศาสตร และมีวิธีคิดอยางหลากหลายสามารถเสนอ
ยุทธศาสตรการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนและทําใหนักเรียนมีทักษะการแกปญหาดีข้ึน
นักเรียนจะสามารถรูจักและมองยอนกลับถึงการคิดของตนเองไดโดยผานการเขียน นักเรียนสามารถ
นําเสนอกระบวนการของการคิดไดโดยใชภาษาของตนเอง ยิ่งไปกวานั้นการเขียนทําใหนักเรียนมี
โอกาสที่จะพบกับความคิดใหมๆ อีกดวย โดยผานการเขียนเกี่ยวกับคณิตศาสตร นักเรียนสามารถ
ส่ือสารไดท้ังกับตนเอง เพื่อนๆ  กับครู การเขียนเก่ียวกับคณิตศาสตรเปนบทบาทท่ีสําคัญท่ีจะทําให
การส่ือสารในช้ันเรียนสามารถทําไดงายข้ึน ยิ่งไปกวานั้นในระยาวการเขียนเกี่ยวกับคณิตศาสตรมี
ผลสะทอนในทางบวกเกี่ยวกับเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอวิชาคณิตศาสตรอีกดวย 

 3.  ผลการประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนท่ีประเมินโดยครู
และนักเรียนพบวา นักเรียนมีพฤติกรรมการทํางานกลุมในระดับปานกลางและมีการพัฒนา
พฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึนตามลําดับจากการประเมิน 3 คร้ัง โดยพฤติกรรมท่ีมีพบวาคะแนนเฉล่ีย
มากท่ีสุดคือความรับผิดชอบในการทํางานและต้ังใจปฏิบัติงาน การนําเสนอความคิด การแกปญหา
ภายในกลุม รองลงมาคือการชวยเหลือกันในกลุมและระหวางกลุม และการนําเสนองานของกลุม
หนาช้ันเรียนตามลําดับเปนการนําเสนอปญหา การแกปญหาเปนรายบุคคล การอภิปรายรวมกันท้ัง
ช้ันและการสรุปรวมโดยการสังเกตใชประเมินการแสดงออกและกระบวนการท่ีนักเรียนใชในการ
ทํากิจกรรมทําใหทราบพฤติกรรมของนักเรียนเปนรายบุคคล  
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4. ความคิดเห็นของนักเรียนเกี ่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ รื ่อง
เศษสวน รอยละ ทศนิยม โดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก พบวานักเรียนสวนใหญ
เห็นดวยอยางยิ่งกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพราะเปนการสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดริเร่ิมในส่ิง
ใหมๆ อยูเสมอ นักเรียนกลาพูด กลาคิด กลาทํา และกลาตัดสินใจในส่ิงท่ีถูกตอง และนักเรียนเห็นวา
ผูสอนเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น ไดปฏิบัติและหาคําตอบไดดวยตนเอง ผูสอนเปน
ผูใหคําปรึกษาท่ีดี ทําใหนักเรียนเปนคนมีเหตุผลและสามารถแกปญหาคณิตสาสตรในชีวิตจริงได
และ  เปนการประเมินส่ิงท่ีนักเรียนสามารถทําได และประเมินส่ิงท่ีนักเรียนรู  เปนการประเมิน
เปาหมายของการเรียนรูอยางตรงไปตรงมา เปนการสนับสนุนการคิดแบบปลายเปดกลาวคือ ใหมี
วิธีการปฏิบัติภาระงานท่ีหลากหลาย สนับสนุนใหมีคําตอบถูกตองมากกวาหนึ่งคําตอบ สงเสริมให
นักเรียนทํางานเปนกลุมและใหเวลาในการปฏิบัติภาระงานจนสําเร็จนักเรียนมีโอกาสแสดงผลงาน
ตอเพื่อน และเปนการเสนองานดวยปากเปลาทําใหนักเรียนมีเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรดีข้ึน 

5.  นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
โดยเฉพาะข้ันการวิเคราะหกระบวนการการแกปญหา และขั้นกระบวนการการแกปญหาและมอง
ยอนกลับ เปนข้ันท่ีทําใหผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะห  คิดสรางสรรค คิดประยุกตความรูไดมากท่ีสุด 
และเปนข้ันท่ีทําใหผูเรียนสามารถเกิดการคิดใหเหตุผลดวยตนเองและสามารถแกปญหาไดเปนอยาง
ดี นักเรียนสามารถใชกลยุทธ เทคนิค และครูใชวิธีการสอนอยางหลากหลายทําใหการจัดกิจกรรม
การเรียนรูดําเนินไปไดเปนอยางดีทําใหนักเรียนกลุมทดลองสามารถพัฒนาการแกปญหาได
สูงกวากลุมเปรียบเทียบ  ในขณะท่ีกลุมเปรียบเทียบครูเปนผูสาธิตวิธีการแกปญหาบนกระดานดํา
นักเรียนเปนผูท่ีจดบันทึกตามครูและทําแบบฝกหัดนักเรียนจึงไมสามารถเกิดการพัฒนาความรู
ความสามารถในการแกปญหาได  

  6.  การใหนักเรียนทํางาน และการใหนักเรียนเผชิญกับสถานการณท่ี
กําหนด การสํารวจความสัมพันธในเนื้อหา เขาใจเนื้อหาไดลึกซ้ึงโดยใชสถานการณในชีวิตจริงใน
ขณะเดียวกัน เม่ือผูเรียนถูกประเมินโดยดูจากกิจกรรมในช้ันเรียน การทํางานกลุม การสํารวจ จาก
ช้ินงาน การเขียน หรือการทดสอบทําใหนักเรียนเห็นความสามารถของนักเรียนชัดเจนมากข้ึนและ
มีลักษณะเปนกระบวนการเรียนรูมากกวาการสอนตามปกติจึงทําใหนักเรียนกลุมทดลองมี
ความสามารถในการแกปญหาสูงกวากลุมควบคุม 
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อภิปรายผลการวิจัย  

               จากการศึกษาผลของการใชกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 
ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน
ประถม ศึกษาปท่ี 6  พบวานักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวา
กลุมควบคุมท่ีเรียนดวยการสอนแบบปกติ อยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เพราะเหตุผล
ตอไปนี้ 

 1.  กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4ขัน้ตอนของสเติรนเบิรกเพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6   มีลักษณะ
เดนดังนี้                

1.1  กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก
เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  เนนการ
สรางโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูจากสภาพจริงในชีวิตและไดคิดวางแผนการแกปญหารวมกับ
เพื่อนและหาวิธีการแกปญหาคณิตศาสตรไปใชในการแกปญหาเปนรายบุคคล ซ่ึงนับเปนการ
พัฒนาใหผูเรียนไดเรียนรูจากปญหาในชีวิตจริงและสรางความรูดวยตนเองในข้ันตอนยอยแตละ
ข้ันตอนยังเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนอีกดวย   

                        กระบวนการเรียนการสอนนี้เหมาะสมกับยุคปฏิรูปการศึกษาเนื่องจากกิจกรรม 
การเรียนรูในแตละข้ันตอนใหความสําคัญกับการสรางความสามารถของนักเรียนโดยใหนักเรียน
เปนผูดําเนินการเรียนรูดวยตนเองซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช   2551  ท่ีสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนผูท่ีคิดเปน
แกปญหาไดดวยตนเองเพื่อนําไปใชในชีวิตประจําวันซ่ึงมีการนําเทคนิคการสอนตางๆ มาใชใน
กระบวนการเรียนการสอน และการประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกมาใชในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนซ่ึงการประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกมาใชในการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา โดยแตละข้ันตอน
การสอนมีเทคนิคการสอนตางๆ ท่ีสนับสนุนใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร   

กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก เพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรในแตละข้ันตอนมีลักษณะเดนดังนี้  
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1. ในข้ันการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง เปนข้ันท่ีใหนักเรียน
คุนเคยกับปญหา รูประเด็นสําคัญของสถานการณปญหา และเรียนรูปญหาคณิตศาสตรจาก
สถานการณจริงท้ัง 3 เร่ือง คือเร่ือง เศษสวน  ทศนิยม  รอยละ เพื่อใหนักเรียนมองเห็นความ
เช่ือมโยงของเน้ือหาคณิตศาสตรเดิมกับเนื้อหาใหม  หรือเห็นประโยชนของเนื้อหาคณิตศาสตรกับ
การนําไปใชในชีวิตประจําวัน ครูนําเทคนิคการสอนตางๆ มาใช เชน  การใชคําถาม  การอภิปราย  
การเลาเร่ืองจากสถานการณจริง  การใชวัสดุตางๆ  ประกอบ  เปนตน  ซ่ึงสอดคลองกับสเติรนเบิรก
และเดวิดสัน (Sternberg and Davidson,1998: 47) ท่ีกลาววา  นักเรียนนําปญหาไปประยุกตใชใน
ชีวิตจริงซ่ึงใชการคิดจากปญหาเล็กๆของครูท่ีไดจัด เตรียมไวเพื่อใหนักเรียนมีแนวคิดจากปญหาท่ี
ตนเองพบ นักเรียนใชทักษะการคิดเพื่อใหนักเรียนอธิบายและแกปญหาในแตละปญหาและรวมถึง
การประเมินทางเลือกในการแกปญหา   และสอดคลองกับงานวิจัยของมูราสกิ (Muraski,1979: 
4104 A) ท่ี ศึกษาผลของการสอนอานทางคณิตศาสตรกับความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกับนักเรียนเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนกลุมท่ีไดรับการสอนอานทาง
คณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมท่ีไมไดรับการสอน
อานทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .005 

 2  ในข้ันท่ี 2  การวิเคราะหการแกปญหา นักเรียนไดมีโอกาสฝกหาวิธีการ
แกปญหาจากความรูท่ีไดรับในข้ันการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง โดยนักเรียนแตละ
คนไดชวยกันคิดหาวิธีการแกปญหา 3 เร่ือง คือเร่ือง เศษสวน  ทศนิยม  รอยละ โดยมีการ           
วางแผนการทํางาน แตละคนมีความพยายามใชคําถามถามเพื่อน ถานักเรียนไมเขาใจก็ถามครู
เพื่อใหเกิดความเขาใจในโจทยปญหา ผูวิจัยไดกระตุนใหนักเรียนใชคําถามถามเพ่ือนและตอบ
คําถามโดยใชการคิดวิเคราะหเพื่อหาวิธีการในการแกปญหาที่ดีท่ีสุดผูวิจัยสังเกตนักเรียนในการ
ทํางานภายในกลุม นักเรียนในกลุมบันทึกการเรียนรู   ซ่ึงภายหลังก็สามารถทํางานชวยเหลือ          
เพื่อนในกลุมได  ครูใชเทคนิคการต้ังคําถาม  การอภิปราย ซักถาม โตแยง เปนตน วิลเล่ียมและ 
สเติรนเบิรก William and Sternberg (1998: 48) ไดเสนอการแกปญหาภายในกลุมโดยไดใชวิธีการ
กระตุนในการเรียน และการพัฒนาทักษะการแกปญหาภายในกลุม ในปญหาหนึ่งๆ ตองมีการ
บันทึกการคิดในแตละสถานการณของการแกปญหา สมาชิกทํางานดวยกันเพื่อแกปญหา
คณิตศาสตรท่ีเปนไปได   มีการประเมินความรูหลังจากท่ีนักเรียนไดทํางานเสร็จเรียบรอยแลว การ
ดําเนินการดังกลาวทําใหนักเรียนไดทําความเขาใจปญหาคณิตศาสตรและรวมกันคิดหาวิธีการ
แกปญหาในเบ้ืองตน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ แจกสัน (Jackson,2000: 1) ไดพัฒนาทักษะการ
คิดอยางมีวิจารณญาณเพ่ือพัฒนาความ สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ในตอนเหนือของรัฐอิลินอยส กลุมตัวอยางไดรับการฝกทักษะการ
คิดช้ันสูง ไดแก การคิดวิเคราะห สังเคราะหและประเมินคาโดยใชเทคนิคการคิดท่ีหลากหลายและ
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สอนกลยุทธการแกปญหาใชระยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมี
ความม่ันใจในความสามารถในการแกปญหาของตนเองมากข้ึน และมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน 

 3. ในข้ันการแกปญหาและการมองยอนกลับภายในกลุมและระหวางกลุม  

นักเรียนไดนําวิธีการแกปญหาท่ีเลือกไวในข้ันการวิเคราะหการแกปญหา มาแกปญหาจากโจทย

ปญหา3 เนื้อหา คือเร่ือง เศษสวน  ทศนิยม  รอยละ ท่ีครูเตรียมไวและจากโจทยปญหาท่ีนักเรียน

นําเสนอ  นักเรียนไดฝกการแกปญหาโดยใชความรวมมือภายในกลุม นักเรียนแตละคนจะชวยกัน

เสนอวิธีการแกปญหาและแกปญหาตามข้ันตอนท่ีเตรียมไว นักเรียนมีการอภิปราย เสนอความ

คิดเห็น การโตแยง การซักถามถึงความคิดของนักเรียนในกลุมตนเองและนักเรียนมีโอกาสในการ

สรางความรูดวยตนเอง โดยมีการฝกการคิดวิเคราะห การยอมรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุม 

การใชเทคนิคตางๆในการบันทึกความรูนักเรียนทุกคนภายในกลุมมีความพยายามในการอธิบาย

ข้ันตอนการหาคําตอบ ครูช้ีแนะในเบ้ืองตนหลังจากนั้นนักเรียนก็จะเร่ิมเรียนรูดวยตนเองสามารถ

อางอิงความรูขอมูลขอเท็จ จริง คาดคะเนคําตอบวิเคราะห สรุปคําตอบได  มีการรับฟงความคิดเห็น

ของเพ่ือนในกลุม และมีการเวียนไปแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวางกลุมนักเรียนสามารถอธิบาย

ความรูของตนเองใหเพื่อนฟงและนําความคิดรวบยอดท่ีไดนําเสนอภายในกลุมของตนเอง นักเรียน

มีการนําความรูท่ีไดรับมาสรุปเปนความคิดรวบยอดภายในกลุมมีการจดบันทึกความรูของนักเรียน

โดยนักเรียนสวนใหญมีการบันทึกเปนแผนผังความคิด ผูวิจัยไดเนนย้ําและกระตุนใหนักเรียนเขียน

ตามความเขาใจและใชภาษาของตนเองนักเรียนสวนใหญใชแผนผังเพื่อเปนตัวแทนความคิดในการ

หาคําตอบของโจทย ทําใหนักเรียนสามารถแกปญหาคณิตศาสตรไดวิธีการสอนท่ีครูสามารถ

นํามาใชในข้ันนี้คือการระดมสมอง  การเรียนแบบรวมมือท้ังภายในกลุมและระหวางกลุม ซ่ึง

สอดคลองกับสเติรนเบิรกและเดวิดสัน (Sternberg and Davidson, 1998 : 47) ท่ีกลาววาจุดมุงหมาย

ของการแกปญหาภายในกลุมและระหวางกลุมเพื่อใหนักเรียนมีการคิด วิธีคิด และความรู

หลากหลาย รวมท้ังความสามารถในมีปฏิสัมพันธระหวางเพ่ือนได ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ 

การเนท (Garnet, 1991 : 1) ไดศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนากลยุทธในการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนใชวิธีการแกโจทย

ปญหาตามที่ครูแนะนําหรือแสดงใหเห็นโดยใชเทคนิคตาง  ๆ  เชน  การคิดเสียงดัง  การ    
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เรียนแบบรวมมือ  ซึ่งงานวิจัยนี้แสดงใหเห็นวาจุดประสงคของการเรียนคณิตศาสตรใน

ปจจุบันเนนและใหความสําคัญการสอนแกโจทยปญหา และการนําคณิตศาสตรไปใช 

 4.  ในข้ันท่ี  4  การประยุกตข้ันตอนของการแกปญหากับปญหาใหมเปน
รายบุคคล   นักเรียนไดฝกการแกปญหาจากโจทยปญหาใหม 3 เร่ือง คือเร่ือง เศษสวน ทศนิยม  
รอยละ ท่ีนักเรียนไดรับจากข้ันการวิเคราะหการแกปญหา และข้ันการแกปญหาและมองยอนกลับ
ภายในกลุมและระหวางกลุม   เพื่อใหนักเรียนท่ียังไมเขาใจโจทยปญหาไดวิเคราะหโจทย และคิด
วิธีการแกปญหาคณิตศาสตรใหมได สวนนักเรียนท่ีเขาใจโจทยก็จะหาวิธีแกปญหาจากปญหาใหม
ไดหลากหลายวิธีและแกปญหาคณิตศาสตรขอดังกลาวได  ซ่ึงสอดคลองกับสเติรนเบิรก  และเดวิด
สัน (Sternberg and Davidson,1998: 47)  ท่ีกลาววานักเรียนไดสรางความสนใจของตนเองและ
การลําดับปญหาการแกปญหาของนักเรียนโดยการใชขั ้นตอนการคิดและยุทธศาสตรเปน
พื้นฐานสําหรับทักษะการคิดในบทเรียน เพราะทําใหนักเรียนนําไปประยุกตความรูกับสถานการณ
ใหมในการพัฒนาทักษะการคิดไมเฉพาะกับปญหาท่ีไดรับจากนักเรียนหรือบุคคลอ่ืนแตเปนปญหา
ท่ีนักเรียนไดรับในชีวิตจริง รวมถึงส่ิงท่ีเกิดข้ึนนอกหองเรียน และเม่ือไดรับปญหาดวยตนเอง
นักเรียนสามารถแกปญหาไดเอง  โดยเขียนใหอยูในรูปของโครงสรางความรูท่ีสมเหตุสมผลเพื่อ
เปนตัวแทนของความรูในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง เชน แผนผัง ตาราง เปนตน ซ่ึงชวยใหนักเรียน
สามารถจําไดดี   ซ่ึงตรงกับแนวคิดของ สเติรนเบิรกและเดวิดสัน (Sternberg and Davidson, 1998: 
47) ท่ีกลาววาการเรียนรูของนักเรียนจะเกิดข้ึนไดเม่ือนักเรียนสามารถประยุกตความคิดหรือความรู
เดิมกับตัวอยางใหมท่ีนักเรียนไดรับประสบการณแลวจึงจัดการกับตัวอยางนั้นจะประสบการณเดิม
ท่ีนักเรียนมีดังนั้นการจัดกิจกรรมทบทวนความรูพื้นฐานจึงทําใหนักเรียนสรางความรูใหมไดเร็ว
และเปนระบบยิ่งข้ึน  ประการท่ีสองการปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน
นักเรียนสามารถสรุปความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเองท้ังมโนทัศนและข้ันตอนในการทํางานหรือ
การแกปญหาทางคณิตศาสตร  ส่ิงเหลานี้เปนผลมาจากการใชกระบวนการคิดของนักเรียนเองจึงทํา
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายและจําไดนาน   ประการท่ีสามในทุกข้ันตอนของการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามกระบวนการเรียนการสอนนักเรียนมีโอกาสรับรูขอมูลหรือพบกับ
ตัวอยางนอยสองแบบของการแสดงความรู  นักเรียนมีโอกาสไดพิจารณาและแสดงความรูในแบบ
ตาง ๆ ดวยตนเอง  ทําใหนักเรียนไดคิด และพิจารณากอนจะแสดงความรูออกมา  ส่ิงเหลานี้ชวยให
นักเรียนสามารถทําความเขาใจในความรูเหลานั้นไดดียิ่งข้ึนซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ              
แจกสัน (Jackson, 2000 : 1) ไดพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณเพ่ือพัฒนาความสามารถใน               
การแกปญหาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ในตอนเหนือของรัฐอิลิ
นอยส กลุมตัวอยางไดรับการฝกทักษะการคิดช้ันสูง ไดแก การคิดวิเคราะหสังเคราะหและประเมิน
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คาโดยใชเทคนิคการคิดท่ีหลากหลายและสอนกลยุทธการแกปญหาใชระยะเวลาในการทดลอง 20 
สัปดาห ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความม่ันใจในความสามารถในการแกปญหาของตนเองมาก
ข้ึน และมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

จากการนํากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ  4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก 
เพื่อเสริมสรางการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  เปนกระบวนการเรียนการ
สอนท่ีพัฒนาข้ึนท่ีมีประสิทธิภาพสามารถที่จะทําใหนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  6 มี
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงข้ึน เนื่องจากการนําเทคนิคการสอนตางๆ มาใชใน
ทุกข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น และยังฝกนักเรียนใหเรียนรูในเน้ือหา  3   
เร่ือง คือเร่ือง  เศษสวน  ทศนิยม  รอยละ  ซ่ึงแตละเนื้อหาใชเทคนิคท่ีแตกตางกัน การฝกนักเรียน
ในทุกเนื้อหาเปนการเสริมใหนักเรียนสามารถนําเทคนิคตาง ๆไปใชในการแกปญหาไดและการ
แกปญหาภายในกลุม  การแกปญหาระหวางกลุม และการแกปญหาเปนรายบุคคล  นักเรียนไดฝก
ซํ้าในการแกปญหากับปญหาใหม  

1.2  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองท่ีเรียนโดย
ประยุกตรูปแบบ  4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก เพื่อเสริมสรางการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน
ประถมศึกษาปท่ี 6 สูงกวากลุมควบคุมท่ีเรียนดวยการสอนแบบปกติ ดวยเพราะองคประกอบท้ัง 5 
ประการของความสามารถในการแกปญหาคณิตสาสตร ไดรับการพัฒนาและสงเสริม ดังนี้ 

1.   ความสามารถในการระบุหัวขอความรูคณิตศาสตรท่ีใชในการแกปญหาของ
นักเรียนในความสามารถนี้นักเรียนไดรับการฝกในขั้นการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง  
และในข้ันการประยุกตข้ันตอนของการแกปญหากับปญหาใหม  โดยนักเรียนใชเทคนิคตาง ๆ ใน
การแกปญหาดวยตนเอง มีการฝกคิด ฝกตอบคําถามระหวางครูและเพื่อนมีการแสดงความคิดเห็น
ในหองเรียนเพื่อยินยันวาตนเองมีความรู ความเขาใจในปญหาและการแกปญหาคณิตศาสตรไดใน
ระดับใด มีการใชเทคนิคฝกถาม  ฝกตอบ  อภิปราย  เลาเร่ืองจากสถานการณจริง  ใชวัสดุตาง ๆ  
ประกอบ การเรียน ซ่ึงสอดคลองกับสเติรนเบิรก และเดวิดสัน (Sternberg and Davidson,1998 : 47) 
ท่ีกลาววานักเรียนใชทักษะการคิดเพื่อใหนักเรียนอธิบายและแกปญหาในแตละปญหาและรวมถึง
การประเมินทางเลือกในการแกปญหา  และสอดคลองกับงานวิจัยของมูราสกิ (Muraski, 1979 : 
4104 A) ท่ี ศึกษาผลของการสอนอานทางคณิตศาสตรกับความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรกับนักเรียนเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนกลุมท่ีไดรับการสอนอานทาง
คณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมท่ีไมไดรับการสอน
อานทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .005 
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2.  ความสามารถในการเลือกใชหรือประยุกตวิธีท่ีเหมาะสมในการแกปญหา  
นักเรียนในความสามารถน้ีไดรับการฝกในข้ันของการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง และ
ในข้ันการประยุกตข้ันตอนของการแกปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล เนื่องจากนักเรียนไดฝก
การแก ปญหาจากโจทยปญหาใหม จากเน้ือหา 3 เร่ือง คือเร่ือง เศษสวน ทศนิยม รอยละ ท่ีนักเรียน
ไดรับจากข้ันการวิเคราะหการแกปญหาภายในกลุมและข้ันการแกปญหาและการมองยอนกลับ
ภายในกลุมและระหวางกลุม  นักเรียนใชเทคนิคตางๆในการแกปญหา เชน การต้ังคําถาม การ
อภิปราย ซักถาม โตแยง เปนตนทําใหนักเรียนไดใชโอกาสของตนเองในการเสนอความคิด
แกปญหาภายในกลุมและการแกปญหาดวยตนเองไปสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรใหสูงข้ึนซ่ึงตรงกับแนวคิดของ สเติรนเบิรกและเดวิดสัน (Sternberg and Davidson, 
1998 : 47) ท่ีกลาววาการเรียนรูของนักเรียนจะเกิดข้ึนไดเม่ือนักเรียนสามารถประยุกตความคิดหรือ
ความรูเดิมกับตัวอยางใหมท่ีนักเรียนไดรับประสบการณแลวจึงจัดการกับตัวอยางนั้นจาก
ประสบการณเดิมท่ีนักเรียนมีดังนั้นการจัดกิจกรรมทบทวนความรูพื้นฐานจึงทําใหนักเรียนสราง
ความรูใหมไดเร็วและเปนระบบยิ่งข้ึน และสอดคลองกับงานวิจัยของแจกสัน (Jackson, 2000 : 1) 
ไดพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ในตอนเหนือของรัฐอิลินอยส กลุมตัวอยางไดรับ
การฝกทักษะการคิดช้ันสูงไดแกการคิดวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคา โดยใชเทคนิคการคิด
ท่ีหลากหลายและสอนกลยุทธการแกปญหาใชระยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห ผลการศึกษา
พบวานักเรียนมีความม่ันใจในความสามารถในการแกปญหาของตนเองมากข้ึนและมีคะแนน
ทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3.  ความสามารถในการเขียนอธิบายวิธีการหรือข้ันตอนการหาคําตอบ  

นักเรียนในความสามารถนี้ไดรับการฝกข้ันการวิเคราะหการแกปญหาภายในกลุม  ข้ันการ

แกปญหาและการมองยอนกลับภายในกลุมและระหวางกลุม และในข้ันการประยุกตข้ันตอนของ

ปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล  เนื่องจากนักเรียนไดฝกการแกปญหาโดยใชความรวมมือ

ภายในกลุม นักเรียนแตละคนจะชวยกันเสนอวิธีการแกปญหาและแกปญหาตามข้ันตอนท่ีเตรียมไว 

นักเรียนใชเทคนิคตางๆ ในการแกปญหา โดยอภิปราย เสนอความคิดเห็น โตแยง ซักถามถึง

ความคิดของนักเรียนในกลุมตนเองและนักเรียนมีโอกาสในการสรางความรูดวยตนเอง โดยมีการ

ฝกการคิดวิเคราะห การยอมรับฟงความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุมเพื่อใหนักเรียนท่ียังไมเขาใจโจทย

ปญหาไดวิเคราะหโจทย  และคิดวิธีการแกปญหาคณิตศาสตรใหมได สวนนักเรียนท่ีเขาใจโจทยก็

จะหาวิธีแกปญหาจากปญหาใหมไดหลากหลายวิธีและแกปญหาคณิตศาสตรขอดังกลาวไดและมี
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การเขียนอธิบายวิธีการหรือข้ันตอนการาคําตอบโดยการใชเทคนิคการเขียนแผนผัง การเขียนตาราง 

การวาดรูปประกอบ เปนตน   ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ลีน (Lynn, 1993 : 167-169) ศึกษา

ปจจัยท่ีเปนอุปสรรคและปจจัยท่ีสงผลตอการแสดงพฤติกรรมการแกปญหาของนักเรียน กลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 7 จํานวน 12  คน ซ่ึงไดรับการสอนแบบเปนกลุมยอย กลุมละ 3 คน แต

ละกลุมจะถูกบันทึกวีดีโอขณะรวมกันแกปญหาคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา ปจจัยท่ีเปน

อุปสรรคตอการแสดงพฤติกรรมการแกปญหาคณิตศาสตรไดแก 1. การขาดประสบการณเกี่ยวกับ

กรอบของปญหานั้นๆ 2. การกําหนดขอจํากัดท่ีมากเกินความจําเปน 3. การขาดการกํากับ

ความสามารถดานสติปญญาของตนเอง และ 4. การขาดความเช่ือ นอกจากนี้ยังพบวา ปจจัยท่ีสงผล

และสนับสนุนการแสดงพฤติกรรมการแกปญหาคณิตศาสตร ไดแก 1. ความรวมมือชวยกันภายใน

กลุม 2. การกํากับภายในกลุม และ 3. แนวปฏิบัติ/บรรทัดฐานของสังคมในการแกปญหาเปน    

กลุมยอย 

                            4. ความสามารถในการดําเนินการแกปญหาเพ่ือใหได คําตอบ นักเรียนใน
ความสามารถนี้ไดรับการฝกข้ันการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ข้ันการวิเคราะหการ
แกปญหาภายในกลุม ข้ันการแกปญหาและการมองยอนกลับภายในกลุมและระหวางกลุม และข้ัน
การประยุกตข้ันตอนของปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูปญหา
คณิตศาสตรจากสถานการณจริงในเนื้อหา 3 เร่ือง คือเร่ือง เศษสวน  ทศนิยม  รอยละ เพื่อให
นักเรียนมองเห็นความเช่ือมโยงของเนื้อหาคณิตศาสตรเดิมกับเนื้อหาใหม ไดฝกหาวิธีการ
แกปญหาจากความรูท่ีไดรับในข้ันการมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริงโดยนักเรียนแตละคน
ไดชวยกันคิดหาวิธีการแก ปญหาโดยมีการวางแผนการทํางานโดยใชการคิดวิเคราะหเพื่อหาวิธีการ
ในการแกปญหาที่ดีท่ีสุดในการทํางานภายในกลุมการเวียนไปแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวาง
กลุม นักเรียนสามารถอธิบายความรูของตนเองใหเพื่อนฟงและนําความคิดรวบยอดท่ีไดนําเสนอ
ภายในกลุมของตนเองนักเรียนมีการนําความรูท่ีไดรับมาสรุปเปนความคิดรวบยอดภายในกลุม 
วิธีการสอนท่ีครูสามารถนํามาใชในข้ันนี้คือ  การระดมสมอง การเรียนแบบรวมมือท้ังภายในกลุม
และระหวางกลุมและเม่ือไดรับปญหาดวยตนเองนักเรียนใชเทคนิคการสอนตาง ๆ ในการแกปญหา 
เชน แผนผัง ตาราง เปนตน ซ่ึงชวยใหนักเรียนสามารถจําไดดี ซ่ึงตรงกับแนวคิดของ สเติรนเบิรก
และเดวิดสัน (Sternberg and Davidson, 1998 : 47) ท่ีกลาววาการเรียนรูของนักเรียนจะเกิดข้ึนได
เม่ือนักเรียนสามารถประยุกตความคิดหรือความรูเดิมกับตัวอยางใหมท่ีนักเรียนไดรับประสบการณ
แลวจึงจัดการกับตัวอยางนั้นจะประสบการณเดิมท่ีนักเรียนมีดังนั้นการจัดกิจกรรมทบทวนความรู
พื้นฐานจึงทําใหนักเรียนสรางความรูใหมไดเร็วและเปนระบบยิ่งข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
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ของการเนท (Garnet, 1991: 1) ไดศึกษาวิจัยเร่ืองการพัฒนากลยุทธในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวานักเรียนจะใชวิธีการแกโจทยปญหาตามที่ครูแนะนํา
หรือแสดงใหเห็น โดยใชเทคนิคตาง ๆ เชน การคิดเสียงดัง การเรียนแบบรวมมือ ซ่ึงงานวิจัย
นี้แสดงใหเห็นวาจุดประสงคของการเรียนคณิตศาสตรในปจจุบันเนนและใหความสําคัญการ
สอนแกโจทยปญหาและการดําเนินการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบ 

 5.  ความสามารถในการตรวจสอบคําตอบหรือพิสูจนคําตอบท่ีได  นักเรียนใน

ความสามารถนี้ไดรับการฝกข้ันการแกปญหาและการมองยอนกลับภายในกลุมและระหวางกลุม 

และข้ันการประยุกตข้ันตอนของปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคคล เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรู

ปญหาคณิตศาสตรจากสถานการณจริงจากเนื้อหา 3 เร่ือง คือเร่ือง เศษสวน ทศนิยมนักเรียนแตละ

กลุมแกปญหาในกลุมเสร็จแลวมีการแกปญหาระหวางกลุมจากนั้นเปรียบเทียบและหาความแตกตาง

ของสถานการณของการคิดแกปญหาท่ีเปนประเด็นใหมเพื่ออภิปรายรวมกัน เพ่ือพัฒนาระดมสมองซ่ึง

เปนวิธีการที่ชวยใหนักเรียนทํางานเปนทีมและทํางานดวยตัวเองการแกปญหาดวยตนเองของนักเรียน 

และสามารถตรวจสอบคําตอบหรือ พิสูจนคําตอบท่ีไดโดยการยอนกลับไปหาวิธีการแกปญหาใน

ข้ันแรกของการแกปญหา  ซ่ึง วีกอตสกี้ (Vygotsk, 1978 : 36) กลาววาการแกปญหาดวยตนเองเปนส่ิง

ท่ีเกิดข้ึนภายหลังจากการแกปญหาของกลุม การแกปญหาภายในกลุม และระหวางกลุมไดพยายามท่ีใช

ปจจัยการคิดทางสังคมที่ชวยใหนักเรียนเขาใจถึงความหมายของแนวคิดและการแกปญหานักเรียนได

เรียนรูทักษะซ่ึงไดมีการสังเกตภายในกลุมการยอมรับความแตกตางของการคิดเชนเดียวกับความ

แตกตางของนักเรียน การใชความรวมมือของสมาชิกและการแขงขันกับคนอ่ืนๆ ทําใหนักเรียนเกิด

การแกปญหาโดยใชวิธีท่ีสามารถทําไดจริง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ แจกสัน (Jackson, 2000 : 

1) ไดพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ในตอนเหนือของรัฐอิลินอยส กลุมตัวอยางไดรับ

การฝกทักษะการคิดช้ันสูง ไดแก การคิดวิเคราะหสังเคราะหและประเมินคาโดยใชเทคนิคการคิดท่ี

หลากหลายและสอนกลยุทธการแกปญหาใชระยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห ผลการศึกษา

พบวานักเรียนมีความม่ันใจในความสามารถในการแกปญหาของตนเองมากข้ึนและมีคะแนน

ทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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ดวยเหตุผลดังอภิปรายขางตนแสดงวากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูป 

แบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 เปนกระบวนการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพ 

ขอเสนอแนะ 

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
จากผลการวิจยัคร้ังนี้มีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  ดังนี ้

1.1 ขอเสนอแนะสําหรับครู 
 ครูควรนํากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของ 

สเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนประถมศึกษา
ปท่ี 6  ไปใช ส่ิงท่ีครูควรพิจารณาในเบ้ืองตนคือ 

1)  เนื้อหาท่ีนาํมาใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตองมีสถานการณท่ีชัดเจน 

2)  มีส่ือรูปธรรมหรือตัวอยางท่ีสามารถสนับสนุนใหนักเรียนเกดิความคิดท่ี
นําไปสูการแกปญหาได 

3)  มีสถานการณไดมากกวา  1  แบบ 

4)  มีการใชคําถามท่ีพัฒนาใหนักเรียนเกิดความคิดข้ันสูงเพื่อสงเสริมให
นักเรียนใชความคิด นําความรูและประสบการณเดิมมาเปนพื้นฐานในการสรุปหาคําตอบ  เชน  
คําถามท่ีใหนักเรียน การวิเคราะหโครงสราง (ขอมูลเชิงประจักษท่ีสนับสนุนแตละสวนคืออะไร) 
การอุปนัย (อะไรท่ีทําใหนักเรียนสรุปอยางนั้น)  การตัดสินใจ (ขอความใดเปนขอสรุปท่ีดีท่ีสุด) 
เปนตน 

5) ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใจแตละข้ันของกระบวนการเรียน
การสอน ครูสามารถใชวิธีสอนหรือเทคนิคไดหลากหลาย โดยพิจารณาตามความเหมาะสมและ
สอดคลองกับข้ันตอนการเรียนการสอน โดยเฉพาะการเลือกใชส่ือเพื่อการแสดงความรูสามารถ
พิจารณาใหเหมาะสมกับนักเรียนและสภาพแวดลอมของโรงเรียน แตมีลักษณะแตกตางกับวิธีสอน
แบบอ่ืน ๆ คือ การเตรียมส่ือเพ่ือแสดงความรูในแตละคร้ังใหมากกวา 1  แบบ 
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6)  ครูท่ีนํากระบวนการเรียนการสอนนี้ไปใช ตองเปล่ียนบทบาทตนเองจาก
การกํากับควบคุมการเรียนรูเปนผูใหความชวยเหลือ 

7)  ครูตองฝกใหนักเรียนมีทักษะในการสังเกตอยางรอบคอบ เปดโอกาสให
นักเรียนมีโอกาสชี้แจงแสดงเหตุผลจนมีลักษณะของคนท่ีกลาคิด กลาตัดสินและกลาแสดงออกเชิง
วิชาการโดยท่ีไมคํานึงถึงวาคําตอบนั้นจะถูกหรือผิด ครูตองสรางบรรยากาศของความเปนมิตรและ
ความรูสึกปลอดภัยในหองเรียนกอน 

8)  การจัดการเรียนการสอนแตละข้ัน ครูตองออกแบบและเตรียมส่ือ 
ท่ีมากพอและเตรียมการใชส่ือใหเหมาะสมกับเนื้อหา 

9)  ส่ิงสําคัญในกระบวนการสอนน้ีคือการใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ 
เพื่อหาขอสรุปดวยตนเอง ทุกคร้ังนักเรียนตองมีโอกาสไดแสดงเหตุผลในการสรุป และตองยอมให
เวลาในการรับฟงขอโตแยงจากนักเรียนคนอ่ืนเพื่อกอใหเกิดการปรับปรุงความคิดและความรู 

10)  ครูตองจัดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นโดยไมเกิดความวิตก
กังวล และสนับสนุนการแสดงออกท้ังการพูด การเขียน การใชภาพ ส่ือรูปธรรมหรือการ
ยกตัวอยางสถานการณในชีวิตประจําวัน 

11)  แนวคิดสําคัญของกระบวนการเรียนการสอนนี้คือการใหนักเรียน 
เปนผูสรางความรูดวยตนเอง ดังนั้นครูตองออกแบบและจัดส่ิงแวดลอมทางการเรียนท่ีเอ้ือให
นักเรียนสรางความรูอยางเต็มท่ี 

                        1.2   ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร 

1.2.1 ผูบริหารควรจัดใหมีการประชุมเชิงปฏิบัติการ อบรม สัมมนา เพื่อให
ครูคณิตศาสตรมีความรูความเขาใจในการจัดการเรียนการสอนท่ีใชกระบวนการเรียนการสอนโดย
ประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  

1.2.2 ใหมีการนิเทศนภายในเกี่ยวกับการการจัดการเรียนการสอนท่ีใช
กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสราง
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  
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2.  ขอเสนอแนะใหการวิจัยคร้ังตอไป 
2.1  ควรทําวิจัยเร่ืองเดียวกันนี้กับนักเรียนในระดับช้ันอ่ืนๆ และทดลองใชกับ

เนื้อหาอ่ืน ๆ นอกเหนือจาก เร่ือง เศษสวน ทศนิยม รอยละ 
2.2  ควรทําวิจัยดวยการนํากระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 

ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีพัฒนาข้ึนไปทดลองใชกับตัวแปรตามอ่ืนๆในทักษะกระบวนการคณิตศาสตร 
เชน ทักษะการสื่อสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ ดานท่ี 4                      
มีความสามารถในการเช่ือมโยงความรูตาง ๆ  ทางคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตร
อ่ืน ๆ 
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คูมือการใชกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติรนเบิรก 
เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

ของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 
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  คูมือการใชกระบวนการเรียนการสอนโดยประยกุตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก  
เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

ของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 
 
  

คูมือการใชกระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรน
เบริก เพื่อเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  
เปนเอกสารที่อธิบายรายละเอียดของกระบวนการเรียนการสอน เพ่ือใหครูหรือผูท่ีนําไปใชมีความ
เขาใจเกี่ยวกับองคประกอบของกระบวนการเรียนการสอน การเตรียมการเพื่อนํากระบวนการเรียน
การสอนไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ และบรรลุจุดมุงหมายท่ีกําหนด 

 คูมือการใชกระบวนการเรียนการสอนประกอบดวยสาระสําคัญดังนี ้
1. ความเปนมาและความสําคัญของกระบวนการเรียนการสอน 
2. แนวคิดทฤษฏีท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนการสอน 
3. องคประกอบของกระบวนการเรียนการสอน ประกอบดวย 

 1.  หลักการ 
 2.  วัตถุประสงค 
 3.  ข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน 
 4.   แนวทางการประเมินผลการเรียนรู 

4. บทบาทครูและบทบาทของนักเรียน 
5. แนวทางในการนํากระบวนการเรียนการสอนไปใช 
6. เง่ือนไขในการใชกระบวนการเรียนการสอน 
 

 
 

ความเปนมาและความสําคัญของกระบวนการเรียนการสอน 
 

การศึกษาในปจจุบันนั้นมีจุดมุงหมายในการเตรียมคนใหมีความสามารถในการ
เรียนรูตลอดชีวิต  ดังนั้นจะตองเตรียมคนใหพรอมท่ีจะดําเนินชีวิตอยูในสังคมในอนาคต  โดย
จะตองพัฒนาใหเปนคนมีคุณภาพเปนผูท่ีมีความรู  ความสามารถ  และทักษะตางๆ เชน  ทักษะดาน
เทคโนโลยีสารสนเทศ (IT)  ภาษา  การส่ือสาร  การคิด  และสามารถใชความรู  ความสามารถ 
และทักษะเหลานั้นไปใชแกปญหาและตัดสินใจอยางมีเหตุผล  สภาศึกษานิเทศกคณิตศาสตร
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แหงชาติของสหรัฐอเมริกา  (National Council of Supervisors of Mathematics [NTCM], 1989 : 
471)  ไดใหทัศนะเกี่ยวกับนักเรียนท่ีจะเติบโตไปสูสังคมขาวสารวาจะตองเปนผูท่ีมีความสามารถ
ทางคณิตศาสตร  เนื่องจากคณิตศาสตรมีความสําคัญยิ่งตอการพัฒนาประเทศเพราะความรู 
ทางคณิตศาสตรเปนพื้นฐานของความรูทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม  และปจจุบัน
วิทยาการตางๆ ตองใชความรูคณิตศาสตรระดับสูงข้ึนและตองการมากข้ึน 

แมวาคณิตศาสตรจะเปนวิชาท่ีมีความสําคัญและหลักสูตรทุกหลักสูตรท่ีผานมา
มุงเนนใหนักเรียนทุกคนมีความสามารถทางคณิตศาสตร แตในความเปนจริงแลวผลการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนยังมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า  โดยในปการศึกษา 2536, 2538  และ 2540  
พบว าคะแนนเฉล่ียรอยละของการเ รียนคณิตศาสตรในระดับประ เทศอยู ในระดับ ตํ่า 
(คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2541 : 14-23,  สมศักดิ์  สินธุเวชญ, 2542 : 4)  และตอมาจาก
การประเมินตามโครงการ  TIMSS – R  ในป พ.ศ.  2542  ซ่ึงมีประเทศในเอเชียเขารวมโครงการ 
จํานวน 38 ประเทศ  ไทยไดคะแนนเฉล่ียอยูลําดับท่ี 16  และนักเรียนท่ีผลสัมฤทธ์ิอยูในกลุมเกงมี
เพียง 7% (สุนีย  คลายนิล, 2546)  และในการประเมินผลนักเรียนนานาชาติตามโครงการ PISA-
2000 (Program for International Student Assessment)  ขององคกรเพื่อความรวมมือและพัฒนา 
ทางเศรษฐกิจ (The Organization for Economic Co-operation and Development: OECD) 
ซ่ึงเปนการประเมินทักษะการรูคณิตศาสตรของนักเรียนวัยจบการศึกษาภาคบังคับ  มีการประเมิน
การรูทางคณิตศาสตร (mathematics literacy) 3 ดาน  คือ  เนื้อหาสาระคณิตศาสตร  กระบวนการ
ทางคณิตศาสตร  และการใชคณิตศาสตร  ปรากฏวานักเรียนไทยไดคะแนนคณิตศาสตร  432  
คะแนน  เปนลําดับท่ี 32 จากจํานวนประเทศตางๆ  ท่ีเขารวมโครงการ 41 ประเทศ (สุนีย  คลายนิล,  
2547)  สวนป  พ.ศ.  2546  ไดคะแนนคณิตศาสตร  417 คะแนน (สํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2550 : 19-20; OECD, 2007 : 53)  ซ่ึงตํ่ากวาคะแนนเฉล่ีย 500 คะแนน  ท้ังสองคร้ัง 
ซ่ึงสอดคลองกับผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดับชาติ (NT) ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6  ประจําปการศึกษา 2549  ท่ีนักเรียนไดคะแนนคณิตศาสตรเฉล่ีย 13.46 คะแนน  
คิดเปนรอยละ  32.15  และต้ังแตปการศึกษา  2547 – 2549  พบวานักเรียนมีคะแนนเฉล่ียในวิชา
คณิตศาสตรลดลง   ผลการประเมินเหลานี้แสดงให เห็นวานักเ รียนมีความรูและทักษะ 
ทางคณิตศาสตรนอย 

 ลักษณะการเรียนการสอนที่อาจเปนสาเหตุหนึ่งของปญหาเกี่ยวกับผลการเรียนรู 
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนคือ  การท่ีนักเรียนมักไดรับการเสนอความคิดท่ีเปนนามธรรมกอน 
จะไดรับประสบการณท่ีเปนรูปธรรม  ซ่ึงเปนสาเหตุใหนักเรียนไมสามารถสรางความรูเอง 
และไมสามารถบรรลุจุดมุงหมายทางการเรียนการสอนคณิตศาสตรท่ีมุงใหนักเรียนมีท้ังความรู 
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ทักษะกระบวนการ และสามารถนําความรูและทักษะไปใชได  การเรียนการสอนใหนักเรียน 
มีความรูและความเขาใจ (Understanding)  จึงเปนจุดมุงหมายสําคัญประการหนึ่งในการศึกษา
คณิตศาสตร ซ่ึงการสอนเพ่ือความเขาใจน้ันไดรับความสนใจมาหลายปจนถึงปจจุบัน  นักจิตวิทยา
และนักการศึกษาเห็นวาการสอนเพื่อความเขาใจและมีทักษะทําใหนักเรียนมีความสามารถกวา 
และมีความคงทนยาวนานกวาการสอนชนิดอ่ืนๆ  (Sheffield and Cruikshank, 2005 : 24) 
การสงเสริมใหนักเรียนมีความรูและความเขาใจ ทักษะและการดําเนินทางคณิตศาสตรจึงมี
ความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง  เนื่องจากทําใหนักเรียนเรียนรูข้ันตอไปงายข้ึนและเปนพื้นฐานใน
การเรียนคณิตศาสตร ข้ันสูงไดดี ข้ึน  ชวยใหนักเ รียนมองเห็นคุณคาของคณิตศาสตร   มี
ประสิทธิภาพในการทํางาน และมีพฤติกรรมการคิดวิเคราะหในระดับสูง  สามารถนําสมบัติและ
ความเขาใจตางๆ ไปใชในการแกปญหาได 

 การพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตรจึงควรมุงเนนการพัฒนาใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูและมีทักษะยางถองแท  โดยสงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสสรางทักษะทางคณิตศาสตรดวย 
การปฏิสัมพันธในช้ันเรียนดวยการนําเสนอความคิด  การพูดคุย  การโตแยง การลงมือปฏิบัติ 
การใชเคร่ืองมืออุปกรณตางๆ  การพูดคุยและการสะทอนแนวคิดทางคณิตศาสตรและส่ิงตางๆ 
ทําใหนักเรียนมีความเขาใจสถานการณท่ีซับซอนข้ึน  ดังคํากลาวท่ีวา “ฉันไดยินและฉันลืม 
ฉันเห็นและฉันจําได  ฉันทําและฉันเขาใจ” 

 อยางไรก็ตาม  วิชาคณิตศาสตรมีลักษณะสําคัญประการหนึ่ง คือ คณิตศาสตรเปน
ภาษาท่ีมีความหมาย   เปนภาษาเฉพาะ   รัดกุม   สามารถส่ือสารและนํามาประยุกตใชกับ
ชีวิตประจําวันไดและมีบทบาทในการเรียนการสอน  คือเปนตัวเช่ือมโยงระหวางความคิด
นามธรรมกับรูปธรรมโดยใชรูปภาพ  กราฟ  ตัวอักษร  การส่ือสารเปนวิธีการใหนักเรียนแสดง
ความคิดทางคณิตศาสตรโดยการพูด  การเขียน  การแสดงดวยภาพ  ศัพท สัญลักษณ ในการ
นําเสนอแนวคิด อธิบายความสัมพันธ  และจําลองสถานการณ  โดยเพื่อนๆมีสวนรวมในการ
อภิปรายแนวคิดนั้นกอใหเกิดปฏิสัมพันธแลกเปล่ียนแนวคิดกันและกัน กลาวไดวาการส่ือสารนั้น
ชวยใหนักเรียนมีความชัดเจนในความคิดและเกิดความเขาใจท่ีลึกซ้ึงยิ่งข้ึน (Kennedy  and  Tipp, 
1994 : 181)  ดังนั้นในการพัฒนานักเรียนใหเปนผูมีความสามารถในการเรียนรูคณิตศาสตรนั้นจึง
ตองพัฒนานักเรียนใหมีความรู  ทักษะ และความสามารถทางคณิตศาสตร และใชความรูและทักษะ
เหลานั้นในการส่ือสารแนวคิดท้ังการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียน  การนําเสนอการแสดง
แนวคิดเพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจในส่ิงท่ีเรียนอยางลึกซ้ึง 
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 ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงสรางกระบวนการเรียนการสอนข้ึน โดยใชกระบวนการ
เรียนการสอนโดยใชรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6 
 
 

 แนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวของกับกระบวนการเรียนการสอน 
 

 
แนวคิดทฤษฏีท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการเรียนการสอน มีรายละเอียดดังนี้ 
การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับผูเรียนและศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานชวง

ช้ันที่ 2  และแนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรตามตัวช้ีวัดของหลักสูตร  เพื่อนํามาเปน
แนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับหลักสูตรและเพ่ือสงเสริมให
ผูเรียนสามารถบรรลุจุดประสงคของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรตามหลักสูตรโดยศึกษา
วิเคราะห สังเคราะหจากเอกสารหลักสูตรคูมือประกอบการใชหลักสูตร คูมือการจัดการเรียนรูกลุม
สาระคณิตศาสตรคูมือการประเมินผลการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข้ันพื้นฐานช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ของกรมวิชาการ 

 การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับสภาพปจจุบันของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
และสภาพปญหาการสอนของผูสอนในระดับประถมศึกษาปท่ี 6  ท่ีเกี่ยวของกับการใหเหตุผล 
และการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ซ่ึงรวบรวมขอมูลจากเอกสาร  รายงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  
ตลอดจนถึงการสัมภาษณครูผูสอนและผูเรียน 

 วิเคราะหปญหาและความตองการของนักเรียนในการสงเสริมความสามารถในการให
เหตุผลและการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ซ่ึงรวบรวมขอมูลจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ   

1. การศึกษาขอมูลพื้นฐานดานการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร  พบวา 

 1.1  สภาพปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร พบวาปญหาการเรียน 
การสอนคณิตศาสตรออกเปน 3 เร่ือง คือ เกี่ยวกับตัวนักเรียน  เกี่ยวกับหลักสูตร และเกี่ยวกับครู 
ผลการสํารวจพบวาครูคิดวาปญหาในการสอนคณิตศาสตรท่ีมากท่ีสุดท่ีเกี่ยวกับตัวนักเรียนคือ
นักเรียนมีพื้นฐานคณิตศาสตรไมดี  รองลงมาคือ  นักเรียนไมสามารถประยุกตความรูไปใช
แกปญหาได  และนักเรียนไมชอบคิดและไมชอบทําแบบฝกหัดดวยตนเอง สวนปญหาเกี่ยวกับ

อนคณิตศาสตรท่ีมากท่ีสุดท่ีเกี่ยวกับตัวนักเรียนคือ
นักเรียนมีพื้นฐานคณิตศาสตรไมดี  รองลงมาคือ  นักเรียนไมสามารถประยุกตความรูไปใช
แกปญหาได  และนักเรียนไมชอบคิดและไมชอบทําแบบฝกหัดดวยตนเอง สวนปญหาเกี่ยวกับ
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หลักสูตรท่ีครูคิดวามีปญหามากท่ีสุดคือ  เนื้อหาวิชาท่ีเรียนมากเกินไป  รองลงมา  คือ  ลักษณะวิชา
ตองคิดซับซอน  และส่ือและแหลงการเรียนรูไมเพียงพอ  สับสน  จํายาก  และปญหาเกี่ยวกับตัวครู
ท่ีคิดวามีปญหามากที่สุดคือ  ครูไมใชส่ือการสอนเพื่อชวยใหเขาใจ รองลงมาคือครูสอนจริงจัง
บรรยากาศเครียด  และเห็นวาวิธีการสอนของครูไมนาสนใจครูควรออกแบบปญหาที่ชวยให 
เกิดเปาหมายที่ดีมีหลายปญหาท่ีนาสนใจและสนุกแตไมนําไปสูการพัฒนาการคิดทางคณิตศาสตร
ไดซ่ึงเปนส่ิงสําคัญสําหรับช้ันเรียน การเลือกปญหาควรและประยุกตกับสถานการณจริงโดยใช 
ส่ือจริงในการสอนคณิตศาสตร 

 1.2  การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 และแนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรตามความมุงหวังของ
หลักสูตรเพ่ือนํามาเปนแนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับหลักสูตร
และเพื่อสงเสริมใหนักเรียนสามารถบรรลุจุดประสงคกลุมสาระคณิตศาสตรตามหลักสูตรไดดี
ยิ่งข้ึนโดยการศึกษาวิเคราะหจากเอกสารหลักสูตร คูมือประกอบการใชหลักสูตร คูมือการจัดการ
เรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตร  คูมือการประเมินผลการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐานช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  ซ่ึงจัดทําโดยกระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ  
(2551: 25) ไดขอสรุปดังนี้ 

1.2.1  เปาหมายหลักของการจัดการศึกษาคณิตศาสตรของช้ันประถมศึกษาป
ท่ี 6 คือ  ใหนักเรียนมี  ดานท่ี  1  มีความสามารถในการแกปญหา  ดานท่ี  2  มีความสามารถในการให
เหตุผล  ดานท่ี 3  มีความสามารถในการสื่อสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ   
ดานท่ี  4  มีความสามารถในการเช่ือมโยงความรูตางๆทางคณิตศาสตร และเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับ
ศาสตรอ่ืนๆ ดานท่ี 5 มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในดานทักษะกระบวนการยังไมประสบผลสําเร็จ
เทาท่ีควรเพราะนักเรียนยังขาดทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรโดยเฉพาะการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและจากผลการสอบระดับชาติคะแนนผลสัมฤทธ์ิในการสอบตํ่ากวาเกณฑ 

1.2.2  ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรนั้นใหเนนท่ีผูเรียนเปนสําคัญ
โดยไดเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหใชการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง 
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1.2.3  ในดานจุดประสงคการเรียนรูทางคณิตศาสตรนั้นประกอบดวย 2 สวน  
คือ  ความรูดานเน้ือหาสาระ ทักษะกระบวนการ  และดานคุณธรรมจริยธรรม 

 

1.2.4  ในดานการวัดและการประเมินผลการเรียนเนนท่ีการวัดและประเมิน
ตามสภาพจริงโดยเนนการประเมินผลระหวางเรียนตามจุดประสงคการเรียนรูโดยพิจารณาจากผลงาน   
ของนักเรียนและการประเมินผลรายภาคตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

2.  รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติรนเบิรก 
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของ สเติรนเบิรกซ่ึงมีลําดับข้ันตอนดงันี้ 

1.  การทําใหนกัเรียนคุนเคยกบัปญหา 
1.1  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง 
1.2  การวิเคราะหการแกปญหา 
1.3  กระบวนการคิดและการตัง้ช่ือยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 
1.4  การประยกุตข้ันตอนของปญหากับปญหาใหม 

2.   กระบวนการแกปญหาภายในกลุม 
3.  กระบวนการแกปญหาระหวางกลุม 
4.   การแกปญหาเปนรายบุคคล       

3.  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
                      ศึกษาแนวคิดและผลการวิจยัท่ีเกีย่วของกบัการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดย
รวบรวมจากหนังสือ  และเอกสารเก่ียวกับการวิจยั  ไดขอสรุปดังนี้ 

                         1. นักเรียนท่ีมีความสามารถในการวิเคราะหสูงมีความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีมีความสามารถในการวิเคราะหต่ําและนักเรียนท่ีเรียนการ
วิเคราะหมีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีไมไดเรียนการ
วิเคราะห 
     2. นักเรียนท่ีไดรับการฝกทักษะการคิดช้ันสูง ไดแก การคิดวิเคราะห สังเคราะห 
และประเมินคาโดยใชเทคนิคการคิดท่ีหลากหลายและสอนกลยุทธการแกปญหามีความม่ันใจใน
ความสามารถในการแกปญหาของตนเองมากข้ึน และมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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                       3.1 วิ เคราะหแนวการจัดการเรียนการสอนดวยการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

                    วิเคราะหแนวการจัดการเรียนการสอนดวยการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ไดดังนี้ 
                         1.เปนปญหาท่ีนาสนใจ ทาทายความสามารถของนักเรียน และเปนเร่ืองท่ี
ใกลตัวผูเรียน 
                         2.  ตองใชทักษะการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค คิดประยุกต และทักษะ
การสังเกต 
                        3.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการอภิปรายและมีปฏิสัมพันธกัน 
                       4.เปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับความเขาใจมโนทัศนทางคณิตศาสตรและการนํา
ทักษะทางคณิตศาสตรไปประยุกตใชในการแกปญหา 
                       5.เปนปญหาท่ีนําไปสูหลักการทางคณิตศาสตรและการสรุปนัยท่ัวไปทาง
คณิตศาสตร 
                         6.  มีวิธีการหาคําตอบมากกวาหนึ่งวิธี และมีผลลัพธไดหลายอยางใน
ขณะเดียวกัน 
 
 

 

 

องคประกอบของกระบวนการเรียนการสอน 
 

 กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกพื่อ
เสริมสรางความ  สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี  6 มี
องคประกอบตางๆ ซ่ึงไดผานการดําเนินสรางอยางเปนระบบใหมีความสัมพันธ  สอดคลองและ
สงเสริมซ่ึงกันและกัน  โดยองคประกอบเหลานี้ไดแก 

 1.  หลักการ 
 2.  วัตถุประสงค 
 3.  ข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอน 
 4.  แนวทางการประเมินผลการเรียนรู 
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 โดยมีรายละเอียดของแตละองคประกอบดงันี้ 

              1. หลักการ 
หลักการของกระบวนการเรียนการสอนนี้ไดจากการสังเคราะหขอมูลพื้นฐาน  ไดแก 

รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก การแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยสรุปหลักการของ
กระบวนการเรียนการสอนไดดังน้ี 

กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6   มีหลักการ
สําคัญ  5  ประการ ดังนี้ 

    1. การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขอมูลและบุคคล  ชวยใหการ
จัดการเรียนรูเช่ือมโยงความรูและทักษะกับการนําไปใชในชีวิต 

 2. กระบวนการกลุมท่ีสรางโอกาสใน การทํางานรวมกัน การแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น และการนําเสนอผลงาน ชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 

 3. การพิจารณาตรวจสอบการแกปญหาทางคณิตศาสตร และตรวจสอบ
กระบวนการคิด ดวยการอภิปรายรวมกันในขั้นท่ีสาม นําไปสูการสรางความรูความเขาใจท่ีชัดเจน
และถูกตอง   

 4. การสนทนาโตตอบ การซักถาม กับเพื่อน และครูชวยใหเขาใจปญหานําไปสู
วิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสม 

 5. การนําประสบการณในการแกปญหาในหองเรียนไปใชในสถานการณใหม 
เปนการฝกใหผูเรียนรูจักนําความรูและความสามารถในการคิดแกปญหาไปประยุกตในสถานการณ
อ่ืนได 

             2.  วัตถุประสงค 
 กระบวนการเรียนการสอนโดยประยุกตรูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติรนเบิรกเพื ่อ
เสริมสรางความ สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 6  เปน
กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสําหรับนักเรียนประถมศึกษา  โดยมีวัตถุประสงค เพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  
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 3.  ขั้นตอนการเรียนการสอน   
 โดยประยุกตรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกเพื่อเสริมสรางความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 6  เปนกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน
สําหรับนักเรียนประถมศึกษา  โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
 1. การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2 ข้ันตอน 
ดังนี้ 
                          1.1  การนําเสนอปญหาในชวีิตจริง 
                             1.2   การอานและคิดเกีย่วกับปญหา  

                            ข้ันตอนนี้เปนข้ันของการเตรียมความพรอมใหแกนักเรียนดวยการทบทวน
ความรูพื้นฐานและเรียนรูปญหาคณิตศาสตรจากสถานการณจริงครูจัดประสบการณหรือ
สถานการณใหนักเรียนไดเรียนรูดวยการอานโจทยปญหาและคิดวิเคราะหแกปญหา ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง โดยใหนักเรียนนําความรูหรือประสบการณเดิมมาใชอธิบายความรูใหม 
เปนการขยายความรูความเขาใจใหมากข้ึนหรือแลกเปล่ียนประสบการณท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหา 
ท่ีนักเรียนเคยพบกับส่ิงท่ีจะเรียนรู  และเรียนรูปญหาคณิตศาสตรจากสถานการณจริงเพื่อให
นักเรียนมองเห็นความเช่ือมโยงของเนื้อหาคณิตศาสตรเดิมกับเนื้อหาใหม หรือเห็นประโยชนของ
เนื้อหาคณิตศาสตรกับการนําไปใชในชีวิตประจําวัน  โดยครูอาจนําเทคนิคการสอนตางๆ เชน 
การใชคําถาม  การอภิปราย  การเลาเร่ืองจากสถานการณจริง  การใชวัสดุตางๆ  ประกอบ  เปนตน 
                         2.  ข้ันการวิเคราะหกระบวนการการแกปญหาภายในกลุม ประกอบดวยขั้นตอน
ยอย 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
 2.1   การคิดและการวางแผนการแกปญหา 
    2.2   การตั้งช่ือยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา  
   2.3   การเลือกยุทธศาสตรในการแกปญหา 
 2.4   การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
 1.  ในขั้นนี้เปนการจัดประสบการณหรือสถานการณใหนักเรียน ได
เรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติกิจกรรมภายในกลุม  โดยใหนักเรียนนําความรูหรือประสบการณเดิม
มาใชอธิบายความรูใหมเปนการขยายความรูความเขาใจใหมากขึ้น เปนขั้นการกําหนดเปาหมาย
การเรียนและสาระท่ีจะเรียนรูซ่ึงไดจากการท่ีผูเรียนไดอานและเขาใจในประเด็นของปญหา มีการ
อภิปราย แลกเปล่ียนและประเมินความสามารถในการทํางานในข้ันท่ี 1 เพื่อใหผูเรียนไดตระหนัก
ถึงประเด็นที่ตนเองและกลุมตองการยุทธศาสตรในการแกปญหาและมีเปาหมายการเรียนรูท่ี
เขาใจตรงกัน 
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 2  หายุทธศาสตรการแกปญหาหลายๆวิธีจากเนื้อหาท่ีเรียนพรอมต้ังช่ือ
ยุทธศาสตรการแกปญหา และแสดงเหตุผลแลกเปล่ียน ความคิดเห็นเกี่ยวกับความรูหรือความคิด
ของตนเองกับเพื่อนภายในกลุมโดยครูอาจใชเทคนิคการตั้งคําถาม  การอภิปราย ซักถามโตแยง 
เปนตน 

 3 .   ขั ้นการแก ป ญหาและมองย อนกล ับภายในกลุ มและระหว า งก ลุ ม 
ประกอบดวยข้ันตอนยอย 2 ข้ันตอน ดังนี้ 
                                3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผลภายในกลุม 
 ในขั ้นนี ้เป นการนําข อความรู หร ือข อม ูลจากขั ้นที ่ 2  มาพ ิจารณา 
และวิเคราะหเพื่อแกปญหาเลือกยุทธศาสตรที่เหมาะสมมาใชแกปญหาภายในกลุม เปนขั้นท่ี
ผูเรียนไดประชุมอภิปรายเพื่อกําหนดแผนหรือขั้นตอนการทํางานของการแกปญหาภายในกลุม
และระหวางกลุมทั้งแผนการดําเนินกิจกรรมและการประเมินการคิดและการปฏิบัติงานและ
เครื่องมือในการประเมิน โดยมีผูสอนคอยชี้แนะ กระตุนเตือนใหผูเรียนวางแผนการทํางานให
ครอบคลุม ชัดเจน และช้ีแนะหรือเสนอตัวอยางของเคร่ืองมือท่ีจะใชในการตรวจสอบ กาํกับ และ
ประเมินการปฏิบัติงานปอนกลับ เปนขั้นที่ผูเรียนดําเนินการตามแผน โดยมีผูสอนคอยใหความ
ชวยเหลือ และผูเรียนชวยเหลือซึ่งกันและกันโดยผานการมีปฏิสัมพันธในกลุม ในระหวางท่ี
ผูเรียนปฏิบัติงาน ผูสอนและผูเรียนจะรวมกันประเมินและใหขอมูลปอนกลับตอการคิดและการ
ปฏิบัติงานโดยใชเครื่องมือและวิธีการประเมินที่กําหนดไว ผูสอนจะชวยเหลือ สนับสนุนการ
เรียนรูของผูเรียนดวยกลวิธีตางๆ ที่เหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน เชน ผูสอนการสาธิต
การทํางาน การกระตุนดวยคําถามการคิดดังๆ การอธิบายข้ันตอนการแกปญหาอยางละเอียด 
รวมท้ังการสนับสนุนใหผูเรียนท่ีมีศักยภาพหรือประสบการณมากกวาไดชวยเหลือสนับสนุนซ่ึงกนั
และกัน เปนการฝกปฏิบัติการใชความรู เปนข้ันท่ีผูสอนมอบหมายงานใหผูเรียนปฏิบัติตามสาระท่ี
ไดเรียนมา เพ่ือใหผูเรียนเกิดความชํานาญยิ่งข้ึน โดยการเสนอขอมูล ปญหา แลวใหผูเรียนทํางาน
รวมกัน ชวยเหลือและสรางความเขาใจในสาระท่ีเรียนรูยิ่งข้ึน โดยผูสอนคอยสังเกต กระตุนเตือน
การทํางานของผูเรียน และผูสอนและผูเรียนรวมกันประเมินการทํางานของผูเรียนแลวสรุป เปนขอ  
คาดคะเน กฎ  หรือหลักการท่ัวไปดวยตนเอง เกิดการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค ประยุกตใช  มี
การบันทึกดวยการใชตารางหรือแผนผังตาง ๆ    

                    3.2 การสรางมโนทัศนเกี่ยวกับการคิดแกปญหาระหวางกลุม                        
   นําเสนอขอคาดเดา คาดคะเน  กฎ  หรือหลักการท่ัวไปท่ีไดจากการ

แกปญหาระหวางกลุม เพื่อรวมกันอภิปรายและตรวจสอบความถูกตอง โดยแสดงแนวการคิดให
เห็นความสมดุลสมเหตุสมผล  เพื่อใหไดเปนขอสรุปความคิดของกลุม อางอิงหลักฐานได หาก
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นักเรียนสรุปไมไดครูจะใชคําถามและใหคําแนะนําใหนักเรียนยอนกลับไปพิจารณา ขอท่ีคนพบให
รอบคอบอีกคร้ังหนึ่ง 

               วิธีการสอนท่ีครูสามารถนํามาใชในข้ันนี้คือ  การระดมสมอง  การเรียนแบบ
รวมมือท้ังภายในกลุมและระหวางกลุม 

4.  ข้ันการประยุกตข้ันตอนของการแกปญหากับปญหาใหมเปนรายบุคล ประกอบ 
ดวยข้ันตอนยอย 2  ข้ันตอน ดังนี้ 
 4.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 

 ในข้ันนี้ เปนการเขียนขอสรุปความรู ท่ีไดให เปนความรูของตนเอง 
การประเมินความเขาใจดวยตนเอง และใหขอมูลยอนกลับเปนการปฏิบัติงานในสถานการณใหม
อยางอิสระสามารถคิดและแกปญหาดวยตนเอง เปนข้ันการมอบหมายภาระงานใหมท่ีสอดคลอง
กับเปาหมายการเรียนท่ีกําหนดไว โดยมอบหมายใหผูเรียนปฏิบัติงานดวยตนเองอยางอิสระ มีการ
เสนอผลงานและประเมินผลการปฏิบัติงานและใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนเกิด 
ความชํานาญยิ่งข้ึน โดยการเสนอขอมูล ปญหาแลวใหผูเรียนทํางานดวยตนเองชวยเหลือและสราง
ความเขาใจในสาระท่ีเรียนรูยิ่งข้ึน โดยผูสอนคอยสังเกต กระตุนเตือนการทํางานของผูเรียน 
และผูสอนและผูเรียนรวมกันประเมินการทํางานของผูเรียน โดยเขียนใหอยูในรูปของโครงสราง
ความรูท่ีสมเหตุสมผลเพ่ือเปนตัวแทนของความรูในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง เชน ผังมโนทัศน  
 4.2 การสะทอนความคิดและการขยายผล 
   นําเสนอความรูท่ีไดจากการเรียนรูไปใหผูอ่ืนรับฟงวิธีการแกปญหาของ

ตนเองได 

 4.  แนวทางการประเมินผลการเรียนรู 

 กระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน  มีการประเมินผล 3 ลักษณะ คือ 
 1.  การประเมินผลกอนการทดลอง 
 เปนการประเมินผลความสามารถของนักเรียนกอนการทดลอง ตามแผนการ
จัดการเรียนรู10 แผน  เพื่อใหทราบวากอนการจัดการเรียนการสอน นักเรียนมีความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรมากนอยเพียงใด เคร่ืองมือท่ีใชวัดและประเมินผลดังกลาวนี้มีหนึ่งฉบับ  
คือ  แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

 2.  การประเมินผลระหวางการดําเนินการทดลอง 
 เปนการประเมินผลความสามารถของนักเรียนอยางตอเนื่องในระหวางท่ี
ดําเนินการเรียนการสอน  เพื่อใหทราบวานักเรียนมีพัฒนาการการแกปญหาทางคณิตศาสตร
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เปล่ียนแปลงไปอยางไรบาง  การวัดและประเมินผลดังกลาวนี้มีหลายวิธี  เชน  การสังเกตการตอบ
คําถามดวยวาจาหรือการเขียนตอบ  การปฏิบัติตามใบงาน ใบกิจกรรม การอภิปราย  ซักถาม
รวมกัน  การนําเสนอผลงาน  ผลงานหรือช้ินงานของนักเรียน  การเขียนท่ีแสดงถึงการพิจารณาไต
ตรองการเรียนรูรายบุคคลแบบฝกหัด  แบบทดสอบของแตละแผน 

 3.  การประเมินผลหลังการทดลอง 
 เปนการประเมินผลความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนหลังจากส้ินสุด
การสอนตามแผนการจัดการเรียนรูทุกแผนแลว  เพื่อใหทราบวาหลังการจัดการเรียนการสอน 
นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมากนอยเพียงใด เคร่ืองมือท่ีใชประเมิน
ดังกลาวนี้มีหนึ่งฉบับ  คือ แบบทดสอบการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

บทบาทของครูและบทบาทของนักเรียน 
 
 
  

ในการจดัการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน ครูและ
นักเรียนควรมบีทบาท  ดังน้ี 

บทบาทของครู 
 1.  ครูตรวจสอบและใชความรู  ความเขาใจเดิมของนกัเรียนในการจดัการเรียน 
การสอน 
 2.  ครูเปนผูจัดประสบการณท่ีทาทายความคิดหรือใหนักเรียนเกดิความขัดแยงทาง
ความคิด 
 3.  ครูมีการศึกษาคนควา  ทดลอง  สืบสอบ สํารวจขอมูลจากส่ิงแวดลอมรวมกับ
นักเรียนและใหคําปรึกษา แนะนํานักเรียนในเวลาท่ีเหมาะสม 
 4.  ครูสนับสนุนใหนักเรียนอภิปราย ซักถาม  โตแยง แลกเปล่ียนความรู  ความเขาใจ
กับเพ่ือน ครู หรือบุคคลอ่ืน โดยอิงขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควา ทดลอง สืบสอบ สํารวจจาก
ส่ิงแวดลอม 
 5.  ครูสนับสนุนใหนักเรียนสรางผลงานหรือช้ินงาน นําเสนอผลงาน และประเมิน 
การนําเสนอผลงานของเพ่ือน 
 6.  ครูสนับสนุนใหนักเรียนพิจารณา ไตรตรองการเรียนรูของตนเอง โดยนําความรูท่ีได 
จากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและกับบุคคลอ่ืนมาเช่ือมโยงกับความรูเดิม  หรือเช่ือมโยง 
กับการดําเนินชีวิตประจําวันหรือการนําความรูไปใชประโยชน 
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 7. ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการใหเหตุผลและการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 
 8.  ครูเปนผูอํานวยความสะดวกและจัดเตรียมส่ิงสนับสนุนการเรียนรูตางๆ ใหแก
นักเรียน 

               บทบาทของนกัเรียน 
 1.  นักเรียนมีการแสดงความรู  ความเขาใจเดิมออกมา โดยการตอบคําถาม และหรือ
การเขียน 
 2.  ยักเรียนมีการศึกษาคนควา สํารวจขอมูลจากส่ิงแวดลอม แลวนําขอมูลท่ีไดมา
อภิปราย ซักถามรวมกับเพื่อน ครู หรือบุคคลอ่ืนท่ีเกี่ยวของกับการเรียนรู 
 3.  นักเรียนนําความรูท่ีไดจากการศึกษาคนควา สํารวจ และการอภิปราย ซักถาม
รวมกับเพื่อน ครู หรือบุคคลอ่ืนกับบุคคลอ่ืนที่เกี่ยวของกับการเรียนรู มาสรางผลงานหรือช้ินงาน 
 4.  นักเรียนนําเสนอผลงานใหบุคคลอ่ืนไดรับรู และประเมินการนําเสนอผลงาน 
ของเพื่อน 
 5.  นักเรียนนําขอเสนอแนะทีไดจากการประเมินการนําเสนอผลงาน มาปรับปรุง
แกไขการนําเสนอผลงานคร้ังตอไป 
 6.  นักเรียนมีการพิจารณา  ไตรตรองการเรียนรูของตนเอง โดยนําความรูท่ีไดจากการ
มีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและกับบุคคลอ่ืนมาเช่ือมโยงกับความรูเดิม  หรือเช่ือมโยงกับการ
ดําเนินชีวิตประจําวันและ/หรือการนําไปใชประโยชน 
 
 

 
          แนวทางในการนํากระบวนการเรียนการสอนไปใช 
  

ในการนํากระบวนการเรียนการสอนนี้ไปใช ครูควรดําเนินการตามข้ันตอนตาง ๆ 
ดังนี ้
 1.  ศึกษาสาระสําคัญ หลักการและวัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน
รูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเคิรนเบิรก การแกปญหาทางคณิตศาสตร ใหเขาใจอยางชัดเจน 

 2.  ศึกษาข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอนรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรก 
การแกปญหาทางคณิตศาสตร และกิจกรรมเสนอแนะในแตละข้ันตอนใหเขาใจอยางชัดเจน พรอม
ท้ังศึกษาวิธีสอนเทคนิคการสอนตางๆท่ีจะชวยใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
และบรรลุตามวัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน 
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 3.  จัดทําแผนการจัดการเรียนรู  โดยศึกษาและวิเคราะหเนื้อหาสาระของวิชาท่ีใช
สอนเพ่ือนําไปวางแผนการจัดการเรียนรูระยะยาว  จากน้ันจัดทําแผนการจัดการเรียนรูรายคาบโดย
กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนตามข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน ท้ังนี้ครู
สามารถเลือกใชกิจกรรมการเรียนการสอน  วิธีสอน  หรือเทคนิคการสอนไดหลากหลายตามความ
เหมาะสม  เพื่อใหการเรียนการสอนนาสนใจ  และชวยเสริมประสิทธิภาพของการเรียนการสอนให
ดียิ่งข้ึน 

 4.  จัดเตรียมส่ือการเรียนการสอนหรือแหลงการเรียนรู ท่ีสนับสนุนการศึกษา การ
ใชขอมูลจากสถานการณจริงใหแกนักเรียน เชน วัสดุและอุปกรณคณิตศาสตร  ใบความรู  หนังสือ  
วีดีทัศน   ซอฟตแวรทางการศึกษา  ซีดีรอมเว็บไซตตางๆ  สําหรับการศึกษาคนควา  สถานท่ีตางๆ 
สําหรับการใชเปนขอมูลทางโจทยปญหาคณิตศาสตร  ผูรู หรือผูเช่ียวชาญในชุมนุม  รวมท้ัง
จัดเตรียมส่ือการเรียนการสอนท่ีสนับสนุนการสรางผลงานและการนําเสนอผลงานของนักเรียน 
เชน กระดาษปรูฟ   สีเมจิก   สีเทียน  กระดาษสี   เคร่ืองฉายขามศีรษะและแผนใส   คอมพิวเตอร   
ซอฟตแวรโปรแกรมตางๆ  ไมโครโฟน  โดยครูควรจัดเตรียมส่ือการเรียนการสอนหรือแหลง
เรียนรูดังกลาว  ใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนและพรอมสําหรับใชงานท้ังนี้ครูอาจใหนักเรียนชวย
เตรียมวัสดุหรืออุปกรณท่ีนักเรียนสนใจหรือหาไดงายในทองถ่ินมาใชแทนไดตามความเหมาะสม 

 5.  จัดเตรียมวิธีสอนหรือเทคนิคการสอน  ท่ีสนับสนุนใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธ 
กับส่ิงแวดลอมและกับบุคคลอ่ืน และไดพิจารณาไตรตรองการเรียนรูของตนเอง  ซ่ึงจะชวย
สงเสริมการสอนรูปแบบ 4 ข้ันตอนของสเติรนเบิรกและเทคนิคการสอนท่ีครูสามารถเลือกใชได  
เชน 

 5.1  การถามคําถาม  คําถามท่ีนํามาใชในกระบวนการเรียนการสอนนี้ ควรเปน
คําถามท่ีใหนักเรียนไดแสดงความรู  ความเขาใจเดิมเกี่ยวกับเร่ืองท่ีจะเรียนรูออกมา เชน การใช 
คําถามท่ีทําใหนักเรียนเกิดความสงสัย หรือใหนักเรียนคาดคะเนคําตอบลวงหนา  

 5.2  การใชสถานการณจริงโดยพานักเรียนไปในหางสรรพสินคา  ตลาด ใน
ชุมชนรอบๆโรงเรียน เปนการปฏิบัติจริงแลวใหนักเรียนสังเกต  ซ่ึงชวยใหนักเรียนท้ังช้ันได
แกปญหาคณิตศาสตร ครูสามารถใชคําถามเพ่ือทาทายความคิดหรือใหนักเรียนเกิดขอสงสัย  ซ่ึงจะ
นําไปสูการคาดคะเนคําตอบลวงหนาและการคนหาคําตอบตอไป  

  5.3  การอภิปราย  ซักถาม  โตแยง  เปนการใหนักเรียนสนทนาเพ่ือแลกเปล่ียน
ความรู   ความเขาใจของตนเองกับบุคคลอ่ืน  ทําใหทราบวาความรูความเขาใจของตนนั้นเหมือน
หรือแตกตางจากของบุคคลอ่ืนอยางไร  ซ่ึงนําไปสูการสรุปเปนความรู  ความเขาใจท่ีถูกตองและ
ชัดเจนเปนการสรางมโนทัศนของตนเอง 
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  5.4  การใชผังกราฟก   เปนการใหนักเรียนไดจัดระบบความคิด  ความรู ความ
เขาใจแลวแสดงออกมาในรูปของภาพและขอความ  การใหนักเรียนนําความรูท่ีไดจากการมี
ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมและกับบุคคลอ่ืนมาสรางผลงานกลุมในรูปของผังกราฟกจะชวยให
นักเรียนเกิดความรู ความเขาใจท่ีถูกตองชัดเจนมากข้ึน  และหรือการใหนักเรียนรายบุคคลทําผัง
กราฟก จะชวยใหนักเรียนไดเช่ือมโยงการแกปญหาทางคณิตศาสตรหรือเช่ือมโยงความรูใหมกับ
การนําไปใชประโยชน ซ่ึงนําไปสูการเรียนรูท่ีมีความหมาย 

 5.5  การเปนตวัแบบหรือตัวอยางในการปฏิบัติ  เปนการแสดงวิธีปฏิบัติหรือ
การทํางานท่ีสมบูรณ  เพื่อใหนักเรียนไดปฏิบัติตาม เชน  การแสดงตัวแบบในการกลาวรายงาน
หนาช้ันเรียน  การแสดงตัวอยางการเขียนรายงานผลการศึกษา  การแสดงตัวอยางการเขียนตอบใน
ใบงานท่ีแสดงถึงการแกปญหาทางคณิตศาสตร   

 นอกจากวิธีสอนหรือเทคนคิการสอนขางตน  ครูอาจพิจารณาวิธีสอนหรือ
เทคนิคการสอนอ่ืนๆ  เพื่อสงเสริมการใหเหตุผลและการแกปญหาทางคณิตศาสตรแกนักเรียนได
ตามความเหมาะสม 

 6.  เตรียมแบบประเมินการปฏิบัติงาน เพื่อประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน
ระหวางท่ีดําเนินการเรียนการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึน  ซ่ึงจะชวย
ใหครูสามารถประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนไดตรงตามสภาพจริง  รวมท้ังสามารถติดตามผล
และปรับปรุงขอบกพรองของนักเรียนไดอยางตอเนื่อง  แบบประเมินดังกลาวนี้  ไดแก   แบบ
ประเมินการปฏิบัติงานรายบุคคล  แบบประเมินการปฏิบัติงานกลุม  แบบประเมินการนําเสนอ
ผลงาน 
 
 

 
           เงื่อนไขในการใชกระบวนการเรียนการสอน 
 

การใชกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น มีเง่ือนไข  ดังนี ้
 1.  เง่ือนไขดานเวลา 
 กระบวนการเรียนการสอนน้ี มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหนักเรียนไดใชการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร  ดังนั้นการท่ีจะดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนไดครบทุกข้ันตอนใน
การสอนเนื้อหาสาระท่ีไมมีการทดลองตองใชเวลาอยางนอย 2 คาบ  (60 นาที)และใชเวลาอยาง
นอย 3 คาบสําหรับการสอนเนื้อหาสาระท่ีมีการทดลอง  อยางไรก็ตามเง่ือนไขดานเวลา ดังกลาวจะ
ไมสงผลกระทบตอการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรปกติ  หากครูสามารถจัดสรรเวลาและ
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จัดทําแผนการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ  รวมท้ังจัดเตรียมส่ือการเรียนการสอนและแหลงการ
เรียนรูใหพรอมและเพียงพอ 

 2.  เง่ือนไขดานนักเรียน 
 กระบวนการเรียนการสอนนี้  เปนกระบวนการเรียนการสอนท่ีนําไปทดลองใชกับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา  อยางไรก็ตามครูสามารถนํากระบวนการเรียนการสอนนี้ไปใชกับ
นักเรียนในระดับอ่ืนได  เชน ระดับปฐมวัย  ระดับมัธยมศึกษา  หรือระดับอุดมศึกษา  โดยเลือกจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับวุฒิภาวะและศักยภาพของนักเรียน เชน นักเรียนระดับ
ปฐมวัยท่ียังไมมีความพรอมในการเขียน ครูอาจใหนักเรียนแสดงการพิจารณาการแกปญหาของตน 
โดยใชการพูดแทนการเขียน เปนตน 
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                                           ภาคผนวก  ข 
                                      รายชื่อผูทรงคุณวฒุิ 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู  
 
 1.  รองศาสตราจารย ดร. สุนยี  เหมะประสิทธ์ิ     คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวโิรฒ  ประสานมิตร 
 2.  รองศาสตราจารย ดร.ปรีชา  เนาวเย็นผล          คณิตศาสตรศึกษา สาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
3.  ดร. จิณดษิฐ  ละออปกษณิ คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

คณิตศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 1. ดร. บุญญิสา  แซหลอ 
 
2. รองศาสตราจารย กิตติ  พฒันตระกูลสุข 
 
 
3. ผูชวยศาสตราจารย ชัยศักดิ์  ช่ังใจ   
 

 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ฝายมัธยม 

 4. ผูชวยศาสตราจารย อํานาจ  วังจนี                 สาขาวิชาคณิตศาสตรและสถิติ 
มหาวิทยาลัยศรีปทุม 
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                                                      ภาคผนวก  ค 

                                   ตัวอยางเคร่ืองมือวิจัย 
 แบบประเมินกระบวนการเรียนการสอนโดยผูเชีย่วชาญ 

                                   แบบวัดการแกปญหาทางคณติศาสตร 
                                   แบบทดสอบการแกปญหาทางคณติศาสตร 
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แบบประเมินกระบวนการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู 

คําชี้แจง 

1. แบบประเมินนี้ใชสําหรับประเมินคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอน และ
แผนการจัดการเรียนรู 

2. วิธีประเมิน แบบประเมินนีเ้ปนแบบจดัอันดับคุณภาพแบบมาตราสวนประมาณคา 
โดยแบงออกเปน 3 ระดับ ดงันี้ 
 3 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
 2 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
 1 หมายถึง  เหมาะสมนอยหรือควรปรับปรุง 

 ขอใหทานพจิารณาสวนตางๆ ตามรายการประเมินท่ีกําหนดไว แลวทําเคร่ืองหมาย / 

ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทาน และไดโปรดใหขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพ่ิมเติมลงใน

ชองวางทายรายการประเมิน 

 ท้ังนี้ เพื่อเปนประโยชนตอผูวิจัยในการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนและ

แผนการจัดการเรียนรูใหมีคุณภาพดียิ่งข้ึน 

 

 

                                                                          ขอบพระคุณเปนอยางสูงในความรวมมือของทาน 

                                                                                            นพเรศวร  ธรรมศรัณยกุล 
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แบบประเมินกระบวนการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู 
คําชี้แจง 

1. แบบประเมินกระบวนการจดัการเรียนการสอน มีจํานวน 3 ดาน ประกอบไปดวยดาน
ท่ี 1แนวคิดพืน้ฐานในการพฒันารูปแบบการจัดการเรียนการสอน ดาน 2 
องคประกอบของกระบวนการจัดการเรียนการสอน และดานท่ี 3 แผนการจัดการเรียน
การสอน 

2. โปรดอานรายการประเมินในแตละขอโดยละเอียดแลวทําเคร่ืองหมาย ลงในชอง
ระดับผลการประเมินตามความคิดเห็นของทาน 

 
ผลการประเมิน 

รายการประเมิน คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 3 ผลการประเมิน 

1. แนวคิดพ้ืนฐานในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียน              
การสอน 

    

 - ความชัดเจนของกรอบแนวคิด 3 2 3 3 
 - ความเหมาะสมในการเรียบเรียง และการเช่ือมโยงแนวคิด
มาใชในการจัดการเรียน การสอน 

 
3 

 
2 

 
2 

 
2 

2. องคประกอบของกระบวนการจัดการเรียนการสอน     
 2.1 หลักการ     
 - ความสอดคลองของแนวคิดพ้ืนฐานท่ีมีตอกระบวนการ
จัดการเรียนการสอน 

3 3 3 3 

 2.2 วัตถุประสงค     
 - ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับหลักการของ
รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

3 3 3 3 

 - วัตถุประสงคมีความชัดเจน สามารถนําไปใชพัฒนาผูเรียน
ไดจริง 

3 3 3 3 

 2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน     
 - ขั้นตอนมีความชัดเจน เขาใจงาย 3 2 2 2 
 - ขั้นตอนมีกระบวนการท่ีเหมาะสม ตอเน่ือง และสอดคลอง
กับวัตถุประสงค 

3 2 2 2 

 - มีความเปนไปไดในทางปฏิบัติ 3 3 2 3 
 2.4 การวัดและประเมินผล     
 - ความสอดคลองกับวัตถุประสงคและเน้ือหา 3 3 3 3 
 - ความเหมาะสมของวิธีการวัดกับเกณฑที่ใช 3 2 3 3 
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ผลการประเมิน 
รายการประเมิน คนท่ี 

1 
คนท่ี 

2 
คนท่ี 3 ผลการประเมิน 

3. แผนการจัดการเรียนการสอน     
 3.1 การกําหนดองคประกอบของแผนการจัด 
การเรียนการสอน 

3 2 2 2 

 - องคประกอบครบถวน ครอบคลุมตามหลักการจัดทํา
แผนการจัดการเรียนการสอน 

3 3 2 3 

 - องคประกอบตางๆ มีความสอดคลองกัน     
 3.2 องคประกอบของแผนการจัดการเรียนการสอน     
  3.2.1 จุดประสงคการเรียนรู     
 - ความชัดเจนของจุดประสงคในการระบุพฤติกรรมที่สามารถ
วัดได 

3 2 3 3 

 - ความครอบคลุมทั้งดานความรู ทักษะ/กระบวนการ และ
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค 

3 3 3 3 

 - ความเปนไปไดในทางปฏิบัติ 3 2 3 3 
  3.2.2 สาระสําคัญ/เน้ือหา     
 - ความสอดคลองกับจุดประสงคและการจัดการเรียนการสอน
ตาม Model ที่กําหนด 

3 2 2 2 

 - ความชัดเจน เหมาะสม ตามลําดับการเรียนรูของผูเรียน 3 1 2 2 
 - ความเปนไปไดในการนําไปสอนจริง 3 2 2 2 
  3.2.3 กิจกรรมการเรียนการสอน     
 - กิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลองกับขั้นตอนใน Model 3 3 2 3 
 - การออกแบบกิจกรรมมีความชัดเจนเพียงพอตอการปฏิบัติ 3 2 2 2 
  3.2.4 สื่อการเรียนรู     
 - ความสอดคลองและความเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียน   
การสอน 

3 2 3 3 

 - สะดวกในการใชงาน 3 3 3 3 
 - ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูตามวัตถุประสงค 3 1 3 2 
  3.2.5 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู     
 - ครอบคลุมตัวช้ีวัดและจุดประสงคการเรียนรู 3 3 2 3 
 - สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา และกิจกรรม 3 2 3 3 
 - เครื่องมือวัด และวิธีการวัดเหมาะสมกับสิ่งที่ตองการวัด 3 2 2 2 
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ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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แบบประเมินเกณฑการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรและ 

แบบวัดการแกปญหาทางคณติศาสตร 

 

คําชี้แจง 

            1. แบบประเมินนี้ใชสําหรับประเมินเกณฑการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตร
และแบบวัดการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 2. วิธีประเมินแบบประเมินน้ีเปนแบบจัดอันดับคุณภาพแบบมาตราสวนประมาณคา 
โดยแบงออกเปน 3 ระดับ ดงันี้ 
 3      หมายถึง          เหมาะสมมาก 
                           2      หมายถึง          เหมาะสมปานกลาง 
                           1      หมายถึง          เหมาะสมนอยหรือควรปรับปรุง 
 
   ขอใหทานพจิารณาสวนตางๆ ตามรายการประเมินท่ีกําหนดไว แลวทําเคร่ืองหมาย  

/  ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทาน และไดโปรดใหขอคิดเห็นขอเสนอแนะเพิ่มเติมลงใน

ชองวาง ทายรายการประเมิน 

 ท้ังนี้ เพื่อเปนประโยชนตอผูวิจัยในการปรับปรุงเกณฑการประเมินการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรและแบบวดัการแกปญหาทางคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

 

 

 

      ขอบพระคุณเปนอยางสูงในความรวมมือของทาน 

            นพเรศวร  ธรรมศรัณยกุล 
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ระดับความคิดเห็น 
ท่ี รายการ 

มาก ปานกลาง นอย 
หมายเหตุ 

1 มีความชัดเจนของเกณฑการประเมิน     

2 ความเหมาะสมในการเรียบเรียง เชื่อมโยงเกณฑ 

การประเมินของแตละรายการ 

    

3 มีความสอดคลองของแนวคิด ทฤษฎี ที่สามมารถวัดกับสิ่งที่ตองการ

จะวัด 

    

4 มีความชัดเจนของหลักการแนวคิดที่นํามาใชเปนเกณฑการประเมิน     

5 เกณฑการประเมินมีความชัดเจนสามารถนําไปวัดกับสิ่งที่จะวัดได

หรือวัดกับผูเรียนไดจริง 

    

6 มีความเปนไปไดในทางปฏิบัติตอการนําไปใชกับผูเรียนได     

7 มีความเหมาะสมของวิธีการวัดกับเกณฑที่ใชวัด     

8 มีความสอดคลองของเกณฑการประเมินกับแบบวัดที่จะใชกับผูเรียน     

9 ความชัดเจนของเกณฑการประเมิน สามารถระบุพฤติกรรมที่สามารถ

วัดได 

    

10 เกณฑการวัดครอบคลุมกับแบบทดสอบวัดความสามารถของผูเรียน     

11 เคร่ืองมือวัดและวิธกีารวัดเหมาะสมกับสิ่งที่ตองการวัด     

12 องคประกอบตางๆ มีความสอดคลองกัน     

13 องคประกอบตางๆ สามารถนําไปใชกับแบบวัดไดครอบคลุมทั้งหมด     

14 องคประกอบของเกณฑการประเมินครบถวน ครอบคลุมความมุงหวัง

ที่จะใหเกิดในตัวผูเรียน 

    

15 มีความเหมาะสมของหลักเกณฑและแนวทางการประเมิน     
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แบบประเมินเกณฑการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตรและแบบวัดการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง  ทศนิยม  เศษสวน  รอยละ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6    

คําชี้แจง  

          แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบชนิดอัตนัย จาํนวน 30 ขอ ขอละ 5 คะแนน 
          รวมคะแนนท้ังหมด  150  คะแนน 
           1. ใหนกัเรียนอานคําช้ีแจงใหเรียบรอยกอนสอบในแตละขอ 
           2. ใชเวลาในการทําขอสอบ 120 นาที 
           3. เนื้อหาท่ีใชในการทดสอบคร้ังน้ีมีดังนี ้
               เร่ืองเศษสวน  จํานวน   10   ขอ 
               เร่ืองรอยละ     จํานวน   10   ขอ 
               เร่ืองทศนิยม    จํานวน   10   ขอ 
 

 

 

*********************** 

ขอบคุณในความรวมมือของนักเรียน 
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1.  รูปส่ีเหล่ียมผืนผายาว 15 เซนติเมตร และกวาง 10 เซนติเมตร ถาตัดความยาวของดานยาว 

และดานกวางออกดานละ 20% รูปส่ีเหล่ียมใหมท่ีไดจะมีพื้นที่ลดลง จากรูปส่ีเหล่ียมเดิมรอยละ

เทาไร                                                                                 

จงแสดงวิธีทํา

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

จงแสดงวิธีคิดและตรวจสอบคําตอบ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

2.   กระดาษแผนหนึ่งเปนรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก มีความกวาง 18.5 เซนติเมตร ยาว 12.4 เซนติเมตร 
      ตัดกระดาษตรงกลางเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสยาวดานละ 7.5 เซนติเมตร ออก จะเหลือพื้นท่ี  
      กระดาษเทาไร 
 

 

 

จงแสดงวิธีทํา

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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จงแสดงวิธีคิดและตรวจสอบคําตอบ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

3. สายพิณหมุนลอยางรถยนตเลนเปนระยะทาง 720 เมตร ถาลอยางรถยนตมีความยาวรอบลอม

เปน    
9

8  เมตร วงลอยางรถยนตจะหมุนท้ังหมดกี่รอบ 

จงแสดงวิธีทํา

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

จงแสดงวิธีคิดและตรวจสอบคําตอบ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก  ง 

ผลการประเมินแบบทดสอบโดยผูเชี่ยวชาญ 

ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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 ตารางท่ี  24   ผลการประเมินแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรฉบับกอน
เรียนและหลังเรียน 
 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ ผูเชี่ยวชาญคนที่ ขอ 

1 2 3 

1. ผลการวเิคราะห

แบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 

ขอ 

1 2 3 

 

1 3 3 3 3 1     

2 3 3 3 3 2     

3 3 3 3 3 3     

4 3 3 3 3 4     

5 3 3 3 3 5     

6 3 2 2 2 6     

7 3 3 2 3 7     

8 3 2 2 2 8     

9 3 3 2 3 9     

10 3 2 2 2 10     

11 3 3 2 3 11     

12 3 3 2 3 12     

13 3 2 2 2 13     

14 3 2 2 2 14     

15 3 3 2 3 15     
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 ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 ตารางท่ี  25   คาความเท่ียง  คาความยาก (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตร ซึ่งคํานวณโดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบของ  ครอนบาค 

การใหเหตุผล การใหเหตุผล ขอ 

(p) (r) 

คาความเที่ยงของแบบ

วดัท้ังฉบับ 

ขอ 

(p) (r) 

คาความเที่ยงของแบบ

วัดท้ังฉบับ 

1 0.47 0.83 0.85 16 0.70 0.22  

2 0.55 0.51  17 0.38 0.83  

3 0.53 0.60  18 0.45 0.83  

4 0.53 0.60  19 0.47 0.66  

5 0.60 0.51  20 0.78 0.48  

6 0.42 0.48  21 0.50 0.34  

7 0.60 0.77  22 0.38 0.65  

8 0.55 0.83  23 0.78 0.46  

9 0.45 0.83  24 0.78 0.22  

10 0.55 0.60  25 0.53 0.52  

11 0.75 0.46  26 0.68 0.62  

12 0.78 0.31  27 0.55 0.59  

13 0.60 0.34  28 0.42 0.30  

14 0.42 1.00  29 0.35 0.39  

15 0.63 0.46  30 0.88 0.46  
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ภาคผนวก  จ 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 
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แผนการสอนที่  1 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   เร่ือง เศษสวน 

หนวยการเรียนรูเร่ือง เศษสวน และการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน   ภาคเรียนท่ี  1    ปการศึกษา 2553    

เวลา  4 ชั่วโมง 

  

1.  มาตรฐาน ค 1.2 

      เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการ

ดําเนินการในการแกปญหา                       

2.  ตัวชี้วัด  

 1. การการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนเศษสวน พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 

               2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน

เศษสวนพรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับเศษสวนได 

              3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3.  จุดประสงคการเรียนรู  

1. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะของเศษสวน  การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

2. นักเรียนสามารถอธิบายข้ันตอนการแกโจทยปญหา การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

3.   นักเรียนสามารถแกโจทยปญหา การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

4.  นักเรียนสามารถ ใหเหตุผลประกอบการแกปญหาโจทยการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

5,   นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับ หลักการแกโจทยปญหาเศษสวน ไปใชในการแกปญหา การ

บวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

6. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาเรื่องการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

7. นักเรียนสามารถมีความรวมมือในการทํางาน 

8. นักเรียนสามารถแกปญหาดวยตนเองได 
 

4.   สาระ 

โจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน มีหลักการคิดคือ อานโจทยและทําความเขาใจ 

โจทย กําหนดโจทยตอนใด และโจทยถามตอนใดแลวจึงแปลงประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณแลวแสดงหา

คําตอบโดยใชทักษะการคิดคํานวณ 

 

 



212 

             การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนมีขั้นตอนดังน้ี 

1. ทําคูณและหารกอนทําบวกและลบเสมอ 

2. ถามีวงเล็บใหทําในวงเล็บกอน 

3. ถามีคําวาของใหเปลี่ยนของเปนคูณแลวทําคูณกอน 

4. ถามีคูณและหารใหทําพรอมกัน 

                   

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา 
1.1.1  การนําเสนอปญหาในชีวิตจริง 

1. ครูนําโจทยปญหาในชีวิตจริง ตัวอยางที่ 1  
มาใหนักเรียนและพิจารณาแลวตอบคําถามดังน้ี  

ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวน
บทเรียนการแกโจทยปญหาเศษสวนโดยนํา
โจทยปญหามาใหนักเรียนคนหาคําตอบ
ดังน้ี  มีแตงโมอยู 1 ลูกแบงเปนสวนๆได 8 ช้ิน 

นําไปแบงใหเพ่ือน 3 คน คนละ 1 ช้ิน จะเหลือ
สวนของแตงโมอยูเทาไร 

มีแตงโมอยู 1 ลูก แบงเปนสวนๆได 8 ช้ิน
นําไปแบงใหเพ่ือน 3 คน คนละ 1 ช้ิน จะ
เหลือสวนของแตงโมอยูเทาไร 2. ครูถามนักเรียนวาเคยแบงผลไมแลวนับ

จํานวนช้ินของผลไมที่แบงทั้งหมดหรือไม  
นักเรียนตอบและมีการอภิปรายซักถามเก่ียวกับ
การแบงสิ่งของออกเปนสวนๆ 

2. ใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําตอบดวย
ตนเอง และทํางานเปนรายบุคคล 
3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
วิธีการไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง 1.2  การอานและการคิดเก่ียวกับโจทยปญหา 

1. ครูใหนักเรียนชวยกันวางแผนการอานและ
การคิดเก่ียวกับโจทยปญหาและเสนอขั้นตอน
การแกโจทยปญหา โดยการสนทนาซักถามกัน
ภายในกลุมของนักเรียน 

 

2. ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณาเพ่ือวางแผน
คิดหาคําตอบ และตอบคําถามดังน้ี 

2.1 นักเรียนมีวิธีคิดแกโจทยปญหาเศษสวน
อยางไร 
   2.2 นักเรียนมีเหตุผลอยางไร ในการคิดหา
คําตอบน้ัน 

เทคนิค 1. ใชปญหาสถานการณจริง 1. การนําเสนอโจทยปญหา 
2. การต้ังคําถาม 2. การทํางานเปนรายบุคคล 

 3.การสนทนา 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 บทบาทของครู 1. การซักถาม 

2. การตอบคําถาม 
3. การแกปญหาภายในกลุม 

1. การทํางานเปนรายบุคคล บทบาทของ
นักเรียน 

1. การอภิปราย  
2. การแกปญหาดวยตนเอง 2. รูปภาพ   
 3. สื่อตางๆ 

3. การสนทนา ซักถาม 
4. การสนทนาซักถามกันภายในกลุม 
5. การพิจารณาเพ่ือวางแผนคิดหาคําตอบ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 2 การวิเคราะหการแกปญหา ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นสอน 
1.2.1  การคิดและการวางแผนการปญหา 

1. ครูนําโจทยปญหาจากตัวอยางมาใหนักเรียน
อานและพิจารณาดังน้ี 

ครูนําโจทยปญหามาใหนักเรียนอานและ
พิจารณา ดังน้ี 
ตัวอยางที่ 1   

ตัวอยางที่ 2  มีนํ้าสมสายชูอยู  ลบ.ซม. ใชไป 

 ลบ.ซม. จงหานํ้าสมสายชูที่เหลือวามี

เศษสวนเปนเทาไร 
2.ครูซักถามนักเรียนถึงวิธีการแกโจทยปญหา
และใหนักเรียนภายในกลุม ชวยกันวางแผน
แกปญหาตามขั้นตอนตางๆ 
เชน  โจทยปญหากลาวถึงอะไร  
        สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
        จะหานํ้าสมสายชูที่เหลือไดอยางไร 
2.2  การเลือกยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา 
        ใหนักเรียนภายในกลุมชวยกันแสดง
ความคิดเพ่ือหายุทธศาสตรที่นํามาใชในการ
แกปญหาหลายๆวิธี 
2.3  การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
1.ครูใหนักเรียนคาดเดาและตรวจสอบวิธีการ
แกปญหาโดยกา  

มีนํ้าสมสายชูอยู  ลบ.ซม. ใชไป ลบ.

ซม. จงหานํ้าสมสายชูที่เหลือวามีเศษสวน
เปนเทาไร โดยใหนักเรียนพิจารณาตาม
ขั้นตอนตางๆดังน้ี 
   1. โจทยปญหากลาวถึงอะไร 
   2. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
   3. จะหานํ้าสมสายชูสวนที่เหลือได
อยางไร 
ใหนักเรียนทุกคนแสดงวิธีการแกปญหา
และการใหเหตุผลในการแกปญหา 
2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปถึง
วิธีการหาคําตอบโดยใหนักเรียนออกมา
อภิปรายหนาช้ันเรียน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 แสดงวิธีหาคําตอบและใหเหตุผลของวิธีการ

ดังกลาวที่นักเรียนคาดเดาวาจะสามารถนํามาใช
ในการแกปญหาไดจริงโดยความรวมมือภายใน
กลุมตนเอง 

 

1. การใชคําถาม เทคนิค 1. การนําเสนอโจทยปญหา 
2. การอภิปรายสรุปบทเรียน 2. การใชกระ บวนการกลุม 
 3. การใหขอเสนอแนะ 
1. การตอบคําถาม บทบาทของครู 1. การระดมสมอง 
2. การอภิปราย รายงาน 2. ใชความรวมมือภายในกลุม 
 3. รวมแสดงความคิดเห็นภายในกลุม 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม 1. การอภิปราย รายงาน 
2. การวางแผน  

ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 3 การแกปญหาและมองยอนกลับ 
3.1  การคนหาคําตอบและการตรวจสอบ

ขั้นท่ี 3  ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนทําใบกิจกรรมที่ 1 และ 2

เหตุผล 
1.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมสรางโจทยปญหา
ขึ้นเองหรือรวมกันทํากิจกรรมที่ 1 โดยใหทุก
กลุมใชยุทธศาสตรของตนเองที่ไดเลือกไว        

 
โดยใหนักเรียนทํางานเปนรายบุคคลให
นักเรียนแกปญหา และใหไดคําตอบที่
ถูกตอง 
2. 

 
ครูและนักเรียน รวมกันอภิปรายรวมกัน

หนาช้ันเรียน โดยครูสุมนักเรียนแตละคน
ออกมา 

 2.  ใหแตละกลุมชวยกัน คนหาคําตอบ และการ
ใชเหตุผลในการแกปญหาในกิจกรรมที่ 1 
3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายรวมกันหนา
ช้ันเรียนถึงวิธีการแกปญหาและการใหเหตุผล
จากวิธีดังกลาวและจดบันทึกการเรียนรูของ
นักเรียน 
3.2  การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา 
1.ครูใหนักเรียนเวียนไปศึกษาความคิดของทุก
กลุมในกรใชยุทธศาสตรของตนเองในการ
แกปญหาที่ไดเลือกไวพรอมกับการใหเหตุผล
ในการแกปญหาของแตละกลุมและนํามาสรุป
เปนความคิดรวบยอดของตนเอง นักเรียน
บันทึกความคิด 
 

3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปถึง
คําตอบและเหตุผลที่ไดจากแตละกลุม และ
ขั้นตอนการแกโจทยปญหาเศษสวน 
ตรวจสอบความถูกตองของแตละกลุมวามี
ความเหมาะสมหรือไม 
4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปดังน้ี 
   4.1  ลักษณะของโจทยปญหาเศษสวน 
   4.2  ขั้นตอนการแกโจทยปญหาเศษสวน 
   4.3  คําตอบที่ถูกตองของโจทยปญหา
เศษสวน 
5. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
1. ใหใบกิจกรรม เทคนิค 1. กระตุนใหนักเรียนเสนอโจทยปญหา 
2. การอภิปราย 2. การอภิปราย รายงาน 
3. สรุปความรู 3. ใชกระบวนการกลุม 
4. การสรุปความรู 4. การแสดงความคิดเห็น 
5. การใหใบงาน 
6. การประเมิน   

บทบาทของครู 1. การรวมทํากิจกรรมในกลุม 1. การใหทําใบกิจกรรม 
2. การแกปญหาระหวางกลุม 2. การสรุป 

3. ใหอภิปราย รายงาน 
4. การใหแสดงความคิดเห็น 
5. การทําใบงาน 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม 1. การใหทําใบกิจกรรม 
2. การแสดงความคิดเห็น 2. การอภิปราย 

3. การอภิปราย รายงาน 
4. การแสดงความคิดเห็น 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี 4 การประยุกตใชขั้นตอนการแกปญหา ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นฝกทักษะ 
กับปญหาใหม 1. ครูยกตัวอยางโจทยปญหาเศษสวน เชน 
4.1การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล   1.1  
1. ครูใหใบกิจกรรมที่ 2 กับนักเรียนทุกคน หรือ
ใหนักเรียนสรางโจทยปญหาขึ้นเองหลาย ๆ 
ปญหา ดังน้ี 

สวนแหงหน่ึงปลูกผลไม 2 ชนิด โดย

ปลูกมะมวง 

กิจกรรม เกษตรปลูกตนลําไยไว 1,500 ตน ปน้ี

เกษตรกรปลูกตนลําไย เพ่ิมอีก 

 ของเน้ือที่ทั้งหมด อยาก

ทราบวาสวนแหงน้ีปลูกลําไย เปนจํานวน
เทาไร ของเน้ือที่ทั้งหมด 

 ของจํานวน

ตนลําไยของปที่แลวรวมแลวเกษตรกรปลูกตน
ลําไยก่ีตน ใหนักเรียนใชวิธีการแกปญหาตาม
ขั้นตอนตางๆที่ใชในการแกปญหา และการใช
เหตุผลทาง  

   1.2  เกษตรปลูกตนลําไยไว 1,500 ตน ปน้ี
เกษตรกรปลูกตนลําไย เพ่ิมอีก 5/9 ของ
จํานวนตนลําไยของปที่แลวรวมแลว
เกษตรกรปลูกตนลําไยก่ีตน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 คณิตศาสตร และใหนักเรียนจดบันทึกการ

เรียนรูของนักเรียนเองพรอมสรุปถึงวิธีการ
คนหาคําตอบพรอมกับตรวจสอบเหตุผลในการ
แกปญหาของนักเรียน 
2. ครูใหนักเรียนสังเกตเปรียบเทียบถึงวิธีการ
คนหาคําตอบ และการใหเหตุผลของนักเรียนแต
ละคนวาตางกันอยางไร และใหนักเรียนเขียน
แผนผังแสดงลําดับขั้นตอนของการแกโจทย
ปญหาเศษสวนดวยตนเองจากนั้นครูสุมให
นักเรียนมานําเสนอหนาช้ันเรียน 
3. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปวิธีการคนหา
คําตอบวิธีการแก โจทยปญหาและการให
เหตุผลทางคณิตศาสตรวาเหมือนหรือแตกตาง
กันอยางไร โดยครูซักถามและอภิปรายรวมกับ
นักเรียน 
4.2  การสะทอนการคิดและการขยายผล 
1.  ใหนักเรียนนําเสนอวิธีการแกปญหาและการ
ใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนและ
ขยายความคิดที่ไดใหคนอื่นไดรับรูถึงวิธีการ
ขั้นตอนและยุทธศาสตรที่ใช 
2. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 

แลวใหนักเรียนรวมกันดําเนินการแกปญหา
ดังกลาว เปนรายบุคคล 
2. ครูใหนักเรียนทําพรอมบันทึกการเรียนรู
ของนักเรียนถึงวิธีการแกปญหา 3. ให
นักเรียนตรวจสอบคําตอบท่ีไดวาถูกตอง
หรือไมครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
สรุปคําตอบ 
 

เทคนิค 1. ใหทําใบกิจกรรม 
2. การใหคําแนะนํา 
3. การซักถามและอภิปราย 
4. ใหขอช้ีแนะแนวทางที่ถูกตอง 
5. ใหใบงาน 

1. การยกตัวอยาง  
2. การอภิปราย 

บทบาทของครู 1. ใหทําใบกิจกรรม 
2. การตอบคําถาม 
3. การรายงาน 
4. การประเมิน   

1. การทําตามตัวอยาง 
2. ใชการแกปญหาเปนรายบุคคล 
 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. ใหทําใบกิจกรรม 
2. การนําเสนอผลงาน  

1. การสาธิต 
2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
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5.  สื่อและแหลงการเรียนรู 

1. ใบกิจกรรมที่ 1, 2 

2.   ใบงานที่ 1 

3.  บันทึกการเรียนรู 

4.  แถบโจทยปญหา 

6.  การประเมินการเรียนรู 

 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรม 

 2.  ประเมินจากการทําใบงาน 

 3.  สังเกตจากการรวมกิจกรรม 

 4.  สังเกตจากการตอบคําถาม 

 5.  สังเกตพฤติกรรมการทํางาน 

  7.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
 

เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน 

2. สวนแหงหน่ึงปลูกผลไม 2 ชนิด โดยปลูกมะมวง  ของเน้ือที่ทั้งหมด อยากทราบวาสวนแหงน้ี

ปลูกลําไย เปนจํานวนเทาไร ของเน้ือที่ทั้งหมด 

ประโยคสัญลักษณ……………………………………………………………………………….………. 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ……………………………………………………………………………………………….…………… 

       ……………………………………………………………………………………………………………. 

       วิธีคิด 

………………………………………………………………………………………………………….... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ………………………………………………………………………………………………….………… 

       …………………………………………………………………………………………………..………. 
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ใบกิจกรรมที่ 2 
 

เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน 

1.เกษตรปลูกตนลําไยไว 1,500 ตน ปน้ีเกษตรกรปลูกตนลําไย เพ่ิมอีก ของจํานวนตนลําไยของปที่แลวรวม

แลวเกษตรกรปลูกตนลําไยก่ีตน 

ประโยคสัญลักษณ……………………………………………………………………………….………. 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ……………………………………………………………………………………………….…………… 

       ……………………………………………………………………………………………………………. 

       วิธีคิด 

………………………………………………………………………………………………………….... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ………………………………………………………………………………………………….………… 

       …………………………………………………………………………………………………..………. 
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ใบงานท่ี  1 

 

เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน 

1. นักเรียนช้ันหน่ึงเปนหญิง  ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด  ของจํานวนนักเรียนหญิง ยังไมไดฉีดวัคซีน

ปองกันโรคไขสมองอักเสบ และ ของจํานวน 

นักเรียนชายยังไมไดฉีดวัคซีนเชนกันพบวานักเรียนชายและหญิง ที่ยังไมไดฉีดวัคซีนมี 12 คน นักเรียนทั้งหมด

ที่ฉีดวัคซีนปองกันโรคไขสมองอักเสบแลวมีก่ีคน 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ……………………………………………………………………………………………….……………    

       วิธีคิด 

………………………………………………………………………………………………………….... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ………………………………………………………………………………………………….………… 

       …………………………………………………………………………………………………..………. 
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บันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
 

ช่ือ..................................................................................................................... ช้ัน................................ 

เรื่อง.......................................................................................................................................................... 

 

วิธีการแกโจทยปญหา 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………...........................................................

...................................................................……………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………….. 
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แผนการสอนที่  2   แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   เร่ือง เศษสวน 

หนวยการเรียนรูเร่ือง การบวก การลบ เศษสวน      ภาคเรียนท่ี 1   ปการศึกษา 2553     เวลา  4   ชั่วโมง 

 

1.  มาตรฐาน  ค 1.2 

      เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการ

ดําเนินการในการแกปญหา                       

2.   ตัวชี้วัด  

              1.  การการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนเศษสวน พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 

              2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนเศษสวน

พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับเศษสวนได 

              3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3.   จุดประสงคการเรียนรู 

3. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะของเศษสวน  การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

4. นักเรียนสามารถอธิบายข้ันตอนการแกโจทยปญหา การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

5. นักเรียนสามารถแกไขโจทยปญหา การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

6. นักเรียนสามารถใหเหตุผลประกอบการแกปญหาโจทยการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

7. นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับ หลักการแกโจทยปญหาเศษสวน ไปใชในการแกปญหา การบวก 

การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

8. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนได 

9. มีความรวมมือในการทํางาน 

10. เปนคนมีเหตุผล 

11. สามารถแกปญหาดวยตนเองได 

12.  

4.  สาระ 

โจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน มีหลักการคิดคือ อานโจทยและทําความเขาใจ

โจทย กําหนดโจทยตอนใด และโจทยถามตอนใดแลวจึงแปลงประโยคภาษาเปนประโยคสัญลักษณ

แลวแสดงวิธีหาคําตอบโดยใชทักษะการคิดคํานวณ 
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                     การบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวนมีขั้นตอนดังนี้ 

5. ทําคูณและหารกอนทําบวกและลบเสมอ 

6. ถามีวงเล็บใหทําในวงเล็บกอน 

7. ถามีคําวาของใหเปลี่ยนของเปนคูณแลวทําคูณกอน 

8. ถามีคูณและหารใหทําพรอมกัน 

                

   กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา      ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนความรูเรื่อง
เศษสวนโดยครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายดังน้ี 1. ครูนําเขาสูบทเรียน ดวยการ

ทบทวนบทเรียนเก่ียวกับโจทยปญหา
การบวก การลบ การคูณ การหาร
เศษสวน โดยนําโจทยปญหามาให
นักเรียนแสดงความคิดรวมกับครูใน
การหาวิธีแกปญหาที่ถูกตอง 

     การแกปญหาโจทย การบวก การลบ การคูณ 
การหารเศษสวนมีขั้นตอนคือ 
        1. ทําคูณและหารกอนทําบวกและลบเสมอ 
        2. ถามีวงเล็บใหทําในวงเล็บกอน 
        3. ถามีคําวาของใหเปลี่ยนของเปนคูณแลวทํา
คูณกอน ตัวอยางที่ 1 
         4. ถามีคูณและหารใหทําพรอมกัน 
         ครูและนักเรียนแสดงความคิดเห็นและสรุป
บทเรียน 
ขั้นท่ี 1  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหา
จริง 
1.1  การนําเสนอสถานการณปญหาในชีวิตจริง 
1. ครูนําโจทยปญหาหลายๆปญหามาใหนักเรียน
พิจารณา  หรือใหนักเรียนสรางโจทยปญหาขึ้นเอง
จากปญหาในชีวิตจริง เชน 
ตัวอยางที่ 1  ใหนักเรียน อานและพิจารณาแลวตอบ
คําถามดังน้ี  

มีนํ้าในถังอยู   ของถังนําไปใช  

ของถัง ยังเหลือนํ้าอยูในถังเทาใด 
ใหนักเรียนแสดงวิธีคนหาคําตอบเปน
รายบุคคล  
2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
สรุปวิธีการไดมาซึ่งคําตอบท่ีถูกตอง 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
  มีนํ้าในถังอยู   ของถังนําไปใช  ของถัง ยัง

เหลือนํ้าอยูในถังเทาใด   ครูถามนักเรียนวาควรจะ
หาสิ่งใดกอน นักเรียนชวยกันอภิปราย ซักถามจน
ไดขอสรุปวา ตองหาน้ําที่เหลือจากการใชไป จะหา
นํ้าที่เหลือไดอยางไร (นําจํานวนที่ใชไปลบออก

จากนํ้าที่มีอยูในถึงน้ันคือ   -  =   

     แตโจทยกําหนดวานํ้าที่เหลือคิดเปนก่ีลูกบาศก
เมตร(25 ลบ.เมตร) 

      จากน้ําที่เหลือ  หมายความวามีนํ้าเหลือก่ีสวน 

คิดเปนนํ้า 25 ลบ.เมตร ถังนํ้า 3 สวน ก็คิดไดจาก 
25 X 3 = 75 ลบ.เมตร) 
1.2 การอานและการคิดเก่ียวกับโจทยปญหา  
   2. ครูใหนักเรียนชวยกันอานโจทยปญหาคิดหา
คําตอบและตอบคําตามดังน้ี 
    2.1  นักเรียนมีวิธีคิดแกโจทยปญหาเศษสวน
อยางไร 
    2.2  นักเรียนมีเหตุผลอยางไร ในการคิดหา
คําตอบน้ี 

บทบาทของครู 1. การสาธิต 1. การอภิปราย 
2. 2. การนําเสนอโจทยปญหา 

3. ใชกระบวนการกลุม 
การอภิปราย 

1. การฟง บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. 2. รูปภาพ  

3. แถบโจทยปญหา 
4. การตอบคําถาม 

การอภิปราย 
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ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 2 การวิเคราะหการแกปญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 
1. ครูนําโจทยปญหามาใหนักเรียน
อานและพิจารณา ดังน้ี 

2.1  การวางแผนการแกปญหา 
   1. ครูนําแถบโจทยปญหาจากตัวอยางมาให
นักเรียนอานและพิจารณาดังน้ี ตัวอยางที่ 2 

 

 

 

ตัวอยางที่ 2  ถนนยาว 56 กิโลเมตร ราดยางไปแลว 
 ถนนยาว 56 กิโลเมตร 

ราดยางไปแลว 
 ของระยะทางทั้งหมด ถนนที่ยังไมไดราดยางเปน

ระยะทางเทาไร   

 ของระยะทาง

ทั้งหมด ถนนที่ยังไมไดราดยางเปน
ระยะทางเทาไร โดยใหนักเรียน 
พิจารณาตามขั้นตอนตาง ๆ ดังน้ี 
   1. โจทยปญหากลาวถึงอะไร   
   2.  สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร    

 2. ครูซักถามนักเรียนถึงวิธีการแกโจทยปญหา และ
ใหนักเรียนภายในกลุม ชวยกันถามเพื่อวาง
แผนการแกโจทยปญหาตามตัวอยาง ดังน้ี 
       โจทยปญหากลาวถึงอะไร (ถนนและการราด
ยาง) 
        สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร (ถนนที่ยงัไมได
ราดยางเปนระยะทางเทาไร)  จะหาระยะทางที่ราด

ยางไปแลวก่ีกิโลเมตรไดอยางไร (นําระยะทาง  

คูณกับความยาวของถนนคือ 56 จะได  X 56) 

     จะหาระยะทางของถนนที่ยังไมไดราดยางได
อยางไร (นําระยะทางที่ราดยางไปลบ ออกจาก
ความยาวของถนนทั้งหมด) 
      จากวิธีการคํานวณที่หาได เขียนเปนประโยค
สัญลักษณไดอยางไร  

        56 -   (   X 56)   =  □ 

 
 

3. จะหาระยะทางของถนนที่ยังไมได
ราดยางเปนระยะทางเทาไร 
ครูใหนักเรียนทุกคนแสดงวิธีการ
แกปญหาและการใหเหตุผลในการ
แกปญหา ใหนักเรียนจดบันทึกการ
เรียนรู 
2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
สรุปถึงขั้นตอนการแกปญหา วิธีการ
หาคําตอบ โดยใหนักเรียนออกมา
อภิปรายหนาช้ันเรียน 
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  2.2  การเลือกยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา 

  1. ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรที่ใชในการ
แกปญหาของตนเองท่ีดีที่สุดมา 1 ยุทธศาสตร  และ
ตรวจสอบเหตุผลภายในกลุม 
2.3   การคาดเดาและวิธีการตรวจสอบการ
แกปญหา 
1. ครูใหนักเรียนนํายุทธศาสตรที่เลือกมาใชในการ
แกปญหามาตรวจสอบวิธีการวาจะสามารถนํามาใช
ในการแกโจทยปญหาได 
จริงหรือไม 

1. การต้ังตําถาม เทคนิค 1. การนําเสนอตัวอยาง 
2. การอภิปราย 2. การต้ังคําถาม 
 3. ใชกระบวนการกลุม 

4. การสังเกตพฤติกรรม 
5. ใหคําช้ีแนะแนวทาง 

1. การสังเกตพฤติกรรม บทบาทของครู 1. การอานโจทยปญหา    
2. การรายงาน 2. การนําเสนอความรู 
 3. การสังเกตพฤติกรรม 

4. ความรวมมือในการทํางาน 
5. การชวยเหลือกันภายในกลุม  

1. การตอบคําถาม บทบาทของ
นักเรียน 

1. การพิจารณาปญหา 
2. การอภิปราย 2. การตอบคําถาม 
 3. การแกปญหาภายในกลุม 

4. การวิเคราะห 
ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 3 การแกปญหาและการมองยอนกลับ ขั้นท่ี  3  ขั้นสรุป 

1. 3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
1. ครูใหนักเรียนแตละกลุมสรางโจทยปญหาเอง
หรือทําใบ 

ครูและนักเรียนทําใบกิจกรรมที่ 1 
และ 2 โดยใหนักเรียนทํางานเปน
รายบุคคล โดยใหนักเรียนแกปญหา
ทางคณิตศาสตร และแสดงวิธีหา
คําตอบท่ีถูกตอง 
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 กิจกรรมที่1 โดยเวียนไปตามกลุมโดยใหทุกกลุมใช

ยุทธศาสตรที่ไดเลือกไวนํามาใชแกโจทยปญหา
ภายในกลุมตนเองพรอมกับใหเหตุผลในการ
แกปญหา 
2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกัน คนหาคําตอบ 
และการใชเหตุผลในการแกปญหาในกิจกรรมที่ 1 
และบันทึกวิธีการคิดของนักเรียนแตละคน 
3. ครูและนักเรียนรวมกันฟงการอภิปรายของ
นักเรียนทุกกลุมในการชวยกันคนหาคําตอบ พรอม
จดบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
 

2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
รวมกันหนาช้ันเรียน โดยครูสุม
นักเรียนออกมานําเสนอหนาช้ันเรียน 
3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
สรุปถึงคําตอบและเหตุผลที่ไดจากแต
ละกลุม และขั้นตอนการแกโจทย
ปญหาเศษสวน พรอมกับวิเคราะหถึง
วิธีการ 
แกปญหา ตรวจสอบความถูกตอง
ของคําตอบจากนักเรียนแตละคนวามี
ความเหมาะสมหรือไม 
 

 3.2 การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา 4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปดังน้ี 
กิจกรรมที่1 โดยเวียนไปตามกลุมโดยใหทุกกลุมใช
ยุทธศาสตรที่ไดเลือกไวนํามาใชแกโจทยปญหา
ภายในกลุมตนเองพรอมกับใหเหตุผลในการ
แกปญหา 

      4.1  ลักษณะของโจทยปญหา
เศษสวน 
      4.2  ขั้นตอนการแกโจทยปญหา
เศษสวน 

2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกัน คนหาคําตอบ 
และการใชเหตุผลในการแกปญหาใน

      4.3  
กิจกรรมที่ 1 

และบันทึกวิธีการคิดของนักเรียนแตละคน 

คําตอบท่ีถูกตองของโจทย
ปญหาเศษสวน 
5. ครูใหนักเรียน ทําใบงานที่ 1 โดย
ใหบันทึกการเรียนรูของนักเรียน ถึง
วิธีการแกปญหา และการใหเหตุผล
ของนักเรียน 

3. ครูและนักเรียนรวมกันฟงการอภิปรายของ
นักเรียนทุกกลุมในการชวยกันคนหาคําตอบ พรอม
จดบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
3.2 การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา 
  1. ครูใหนักเรียนแคละกลุมเวียนไปศึกษา
ยุทธศาสตรในการแกปญหาและการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรของแตละกลุมจากน้ันใหนักเรียนสรุป
ความคิดรวบยอดถึงวิธีการแกปญหาเปนของกลุม
ตนเอง 
ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความคิดรวบยอด
เก่ียวกับการบวก ลบ คูณ หาร เศษสวน 
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 4. การแกปญหาระหวางกลุม  

5. การเสนอความคิดเห็น 
1. การทําใบกิจกรรม บทบาทของครู 1. การแกปญหาภายในกลุม 
2. การประเมิน 2. การประเมินเพ่ือน 
 3. การแสดงความคิดเห็น 

4. การแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
5. เขียนแผนผัง 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การสรุปความคิดรวบยอด 1. ทําใบงาน 
2. กราฟ   

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี 4  การประยุกตขั้นตอนการแกปญหากับ ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นฝกทักษะ 
ปญหาใหม 1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปวิธีการ

แกโจทยปญหาและการตรวจสอบเผล 
เพ่ือหาคําตอบที่ถูกตอง และพิจารณา
วาคําตอบของนักเรียนที่หามาได
เหมือน หรือแตกตางกันอยางไร โดย
ครูและนักเรียนรวมกันแสดงการ
ตรวจสอบบนกระดานดํา 

4.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
   1. ครูใหใบกิจกรรมที่ 2 กับนักเรียนทุกคน ดังน้ี 

กิจกรรม มีนํ้าสมสายชู อยู  ของขวด นําไปผสม

นํ้า   ของขวด ยังเหลือนํ้าสมในขวด อยูเทาใด 

   โดยใหนักเรียนใชวิธีการแกปญหา ตาม
ยุทธศาสตรตางๆและการใหเหตุผลในขั้นที่ 3  และ
ใหนักเรียนจดบันทึกการเรียนรูของนักเรียนเอง 
พรอมสรุปวิธีการคนหาคําตอบ 
2.  ครูใหนักเรียน สังเกตเปรียบเทียบ ถงึวิธีการ
คนหาคําตอบ และการใหเหตุผลของนักเรียนแตละ
คนวาตางกันอยางไร และใหนักเรียนเขียนแผนผัง 
แสดงลําดับขั้นตอน ของการแกโจทยปญหา 
เศษสวนดวยตนเอง  จากน้ันครูสุมใหนักเรียนมา
นําเสนอหนาช้ันเรียน   
   3. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปวิธีการคนหา
คําตอบวิธีการแกโจทยปญหาการตรวจสอบเหตุผล 
และการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรวาเหมือน หรือ
แตกตางกันอยางไร โดยครูซักถามและอภิปราย
รวมกับนักเรียน 
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     4.2  การสะทอนกลับและการขยายผล 

  1.  ครูใหนักเรียนนําเสนอวิธีการแกปญหาและ
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนและ
ขยายความคิดที่ไดใหคนอื่นไดรับรูถึงวิธีการ
ขั้นตอนและยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา 
  2. ครูใหนักเรียนสรางโจทยปญหาขึ้นเองหรือให
นักเรียน ทํา 
ใบงานที่ 1  ดังน้ี 
  สวนแหงหน่ึงปลูกผลไม 2 ชนิด โดยปลูกมะมวง 

 ของเน้ือที่ทั้งหมด อยากทราบวาสวนแหงน้ี

ปลูกลําไย เปนจํานวนเทาไร ของเน้ือที่ทั้งหมด 
1. เทคนิค 1. การทําใบกิจกรรม 

2. การสังเกตเปรียบเทียบ 
3. การรายงาน 
4. การแสดงความคิดเห็น 

การอภิปราย 

บทบาทของครู 1. การแกปญหาดวยตนเอง 1. 
2. เขียนแผนผัง 

การสรุป 

1. การทําแบบฝกทักษะ บทบาทของ
นักเรียน 

1. การบันทึกความรู 
 2. กราฟ  

3.ไดอะแกรม 
4. การประเมิน 

 

5.  สื่อและแหลงการเรียนรู 

1. ใบกิจกรรมที่ 1,2 

2. ใบงานที่ 1 

3. บันทึกการเรียนรู 

4. แผนผังการแกปญหาของนักเรียน 

5. แถบโจทยปญหา 
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6.    การประเมินการเรียนรู 

 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรม 

 2.  ประเมินจากการทําใบงาน 

 3.  สังเกตจากการรวมกิจกรรม 

 4.  สังเกตจากการตอบคําถาม 

 5.  สังเกตพฤติกรรมการทํางาน 

  7.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
 

เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน 

1. ผาผืนหน่ึงยาว 1.25 เมตร ตัดขายไปแลว  ของความยาวทั้งหมด มีผาท่ียังไมไดขาย คิดเปนความยาวท้ังหมด

เทาไร 

ประโยคสัญลักษณ……………………………………………………………………………….………. 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ……………………………………………………………………………………………….…………… 

       ……………………………………………………………………………………………………………. 

       วิธีคิด 

………………………………………………………………………………………………………….... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ………………………………………………………………………………………………….………… 

       …………………………………………………………………………………………………..………. 
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ใบกิจกรรมที่ 2 
 

เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวก การลบ การคูณ การหารเศษสวน 

2. สวนแหงหน่ึงปลูกผลไม 2 ชนิด โดยปลูกมะมวง  ของเน้ือที่ทั้งหมด อยากทราบวาสวนแหงน้ีปลูกลําไย 

เปนจํานวนเทาไร ของเน้ือที่ทั้งหมด 
 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ……………………………………………………………………………………………….…………… 

       ……………………………………………………………………………………………………………. 

       วิธีคิด 

………………………………………………………………………………………………………….... 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

        ………………………………………………………………………………………………….………… 

       …………………………………………………………………………………………………..………. 
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ใบงานท่ี1 

 

เร่ือง  การแกโจทยปญหาการบวก  การลบ  การคูณ  การหารเศษสวน 

1. แมคาขายผัก มีผักกาด ผักคะนา และมะเขือ ซึ่งรวมกันหนัก 19   กิโลกรัม ถาผักกาดหนัก 1   กิโลกรัม 

    ผักคะนาหนัก  7    กิโลกรัม  มะเขือหนักเทาไร  

วิธีทํา……………………………………………………………………………….…………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

วิธีคิด 

…………………………………………………………………………………………………………...      

…………………………………………………………………………………………………..………. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

 

\ 
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บันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

 
ช่ือ..................................................................................................................... ช้ัน................................ 

เรื่อง.......................................................................................................................................................... 

 

วิธีการแกปญหา….……………………………………………………………….…………….…………….. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

วิธีคิด 

…………………………………………………………………………………………………………...   

…………………………………………………………………………………………………..………. 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………... 
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แผนการสอนที่  3   แผนจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6    
เร่ือง เศษสวน 

หนวยการเรียนรูเร่ือง  การคูณเศษสวนดวยเศษสวน  ภาคเรียนท่ี  1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 4 ชั่วโมง 
__________________________________________________________________________________________ 

1.  มาตรฐาน ค 1.2 
       เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และ
สามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา                       

2.  ตัวชี้วัด 
              1. การคูณเศษสวน พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 
               2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาการคูณเศษสวนพรอมทั้งตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับการคูณเศษสวนได 
               3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3. จุดประสงคการเรียนรู   
 1.  นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะของการคูณเศษสวนดวยเศษสวนได 
 2.  นักเรียนสามารถอธิบายข้ันตอนการคูณเศษสวนดวยเศษสวนได 
                3.  นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับหลักการคูณเศษสวนดวยเศษสวนไปแกโจทยปญหาการคูณ
เศษสวนดวนเศษสวนได และสามารถหาผลคูณได 
 4.  นักเรียนสามารถใหเหตุผลประกอบการไดมาซึ่งคําตอบของการคูณเศษสวนดวยเศษสวนได 
                5.   นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการคูณเศษสวนได 
 6.  นักเรียนสามารถทํางานอยางมีระบบขั้นตอน 
 7.  นักเรียนสามารถมีความรวมมือในการทํางาน 
3. สาระ 
 1.  เศษสวน หมายถึง จํานวนนับที่ประกอบไปดวยตัวต้ัง ซึ่งเปนตัวเศษและจํานวนนับที่เปนตัวสวน

หรือตัวหาร เชน 
3

6
,

3

4  

 2.  การคูณเศษสวนดวยเศษสวน คือ การนําตัวเศษคูณกับตัวเศษ และนําตัวสวนคูณกับตัวสวน ถามี
ตัวประกอบรวมของตัวเศษ และตัวสวนใหนํา 
ตัวประกอบรวมมาหารท้ังตัวเศษและตัวสวนกอน แลวจึงหาผลคูณ 
 3.  ขั้นตอนการคูณเศษสวนดวยเศษสวน  มีดังน้ี 
  2.1  นําตัวเศษคูณกับตัวเศษ 
  2.2  นําตัวสวนคูณกับตัวสวน 
  2.3  เศษสวนที่สามารถหาตัวประกอบรวมมาหารไดทั้งเศษและสวน  ใหนํามาหารกอน 
  2.4  เขียนคําตอบในรูปเศษสวน 



236 

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 ขั้นท่ี  1  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขั้นท่ี  1   ขั้นนํา 
1.1  การนําเสนอสถานการณปญหาชีวิตจริง  

     1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวน
การหาเศษสวน  โดยใชรูปภาพครูซักถาม
นักเรียน และใหนักเรียนตอบคําถาม  ดังน้ี 

 
     1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวนการหา
เศษสวนดวยการนําผลไมมาแบงเปนซีก แลวนํามา
ยกตัวอยางการหาเศษสวนดวยการนําผลไมมาแบงกัน 
แลวเขียนออกมาเปนเศษสวน 
     2.  ครูยกตัวอยางโจทยปญหาหลายๆปญหามาให
นักเรียนพิจารณา  เพ่ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจ และพบ
กฎเกณฑ หรือปญหาผลคูณดวยตัวเอง  ดังน้ี 

 
 

                                           =     
5

2  

 
     2.  

     นักเรียนซื้อนํ้าตาลทราย  
2

1   กิโลกรัม  ใชไป

ครึ่งหน่ึง หรือ 
2

1  ของน้ําตาลทรายที่ซื้อมา  นักเรียนใช

นํ้าตาลทรายไปเทาไร 
     จากโจทยนําแผนภาพมาใหนักเรียนมาพิจารณา  ดังน้ี 

ครูซักถามนักเรียนวามีการคิดหา
คําตอบน้ีไดอยางไร  ครูแสดงวิธีการ
แกปญหาใหนักเรียนดูเปนตัวอยางจากน้ัน
ใหนักเรียนแสดงวิธีทําและหาคําตอบ ดวย
ตนเอง และรวมกันสรุปขั้นตอนการหา
เศษสวน 

 
 
 
 
 
     

     3.  ครูรวมอภิปรายและซักถามนักเรียน
เก่ียวกับขั้นตอนการหาเศษสวน 
 
 

จากภาพใหนักเรียนตอบคําถามดังตอไปน้ี 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 ภาพ  ก.         แทนอะไร        (นํ้าตาลทรายที่ซื้อมา) 

ภาพ  ข.         แทนอะไร        (นํ้าตาลทรายที่ใชไป) 
ภาพ  ข.         สวนที่แรงเงาเขียนเปนเศษสวนไดเทาไร   

4

1  

            ดังน้ัน   
2

1   ของ  
2

1    ไดคําตอบเทาไร   
4

1  

         แลวใหนักเรียนชวยกันเขียนแสดงวิธีทําซึ่งจะได
ดังน้ี 
                         

                                   
2

1

2

1        =      
22

11


  

 

                                                      =      
4

1  

            

          ตอบ                                   =       
o

n
ˆ

 

    
ครูใชคําถามดังตอไปนี้ 

- การคูณเศษสวนจากตัวอยางเหมือนหรือ
แตกตางกัน 

     อยางไร 
- นักเรียนมีวิธีการหาคําตอบของเศษสวน

อยางไร 
- นักเรียนมีเหตุผลอยางไรในการคูณเศษสวน

จากตัวอยาง อยางไร 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
เทคนิค   

1. การแสดงตัวอยาง  บทบาท
ของครู 

1. การใชสถานการณจริง 
2. การใชรูปภาพ 2. การใชตัวอยาง  
3. การซักถาม 3. การใชแผนภาพ 
4.  การแสดงตัวอยาง 4. การใชคําถาม 
5. การซักถาม อภิปราย 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1.การแสดงความคิดเห็น 1. การตอบคําถาม 
2. การตอบคําถาม 2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 

3. การอภิปราย 
 
 

ขั้นท่ี 2       ขั้นท่ี  2  การวิเคราะหการแกปญหา   ขั้นท่ี  2   ขั้นสอน 
      2.1  การวางแผนการแกปญหา      1.  ครูอธิบายการคูณเศษสวนดวย

เศษสวนบนกระดาน  เชน  
2

1

2

1
     1.  ครูนําแผนภาพ  แสดงการคูณเศษสวนดวย

เศษสวนมาหลายๆตัวอยางเพื่อใหนักเรียนวางแผนการ
แกปญหา  ดังน้ี 

=
4

1  

     2.  ครูซักถามนักเรียนวามีการหา
คําตอบไดอยางไร  เชน  

 
 
 
 

          -  เศษสวนคูณเศษสวนมีลักษณะ
เปนอยางไร 
          -  นักเรียนจะหาคําตอบน้ีไดอยางไร    
จากน้ันครูอภิปรายกับนักเรียนเก่ียวกับการ
คูณเศษสวนดวยเศษสวน ใหนักเรียนใชคําถามตอไปนี้ 
     3.  ครูนําเสนอการคูณเศษสวนดวย
เศษสวน ดวยโจทยที่ยกขึ้น  เชน   
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
          

           
11

11

12

12     =                    

เทคนิค ภาพ   ก.        สวนที่แรเงามีคาเทาไร  







4

3  


               

         
20

15

20

15
 = 

                                                
      

ภาพ   ข.        
4

3   ถูกแบงออกเปนก่ีสวน  (3 สวนเทาๆ 

กัน) แลวนํามาพิจารณาก่ีสวน    (2  สวน) 
      1.  สวนที่นํามาพิจารณาเมื่อเปรียบเทียบ 1 หนวยทั้ง

หมดแลวคิดเปนเศษสวน เทาไร   






12

6  
แลวใหนักเรียนทําเปนรายบุคคล  

จากน้ันเรียกใหนักเรียนมาแกปญหาบน
กระดานดํา  และใหเพ่ือนตรวจสอบ
คําตอบที่ถูกตอง 

      ดังน้ัน   
3

2   ของ  
4

3   หรือ  
4

3

3

2
   

 มีคาเทาไร   






12

6       






12

6    ทําเปนเศษสวนอยาง

ตํ่าไดเทาไร   
 

2

1    

  ใหนักเรียนชวยกันแกปญหาแสดงวิธีทํา  ซึ่งจะไดดังน้ี 

                   
4

3

3

2
        =     

43

31


  

                                      =      
12

6  

            ตอบ                  =   
o

n

~

 

 ใหนักเรียนพิจารณาโจทยปญหาวานักเรียนจะสามารถ
วางแผนการแกปญหาภายในกลุมของตัวเองไดอยางไร   
2.2  การเลือกยุทธศาสตรในการแกปญหา 
1. ใหนักเรียนเลือกยุทธศาสตรในการแกปญหาที่ดีที่สุด
จากหลายๆยุทธศาสตรที่นักเรียนวางแผนไว 
 2.  ใหนักเรียนแบงเปน  5  กลุม  แจกใบงานใหกลุมละ  
1 ใบ ใหทุกคนชวยกันแสดงวิธีทําตามใบงาน  แลว
ตรวจสอบความถูกตองและแกไขขอบกพรองที่ละกลุม 
2.3 การคาดเดาและวิธีการตรวจสอบการแกปญหา 
     3.  ใหนักเรียนมีการสนทนาพูดจาซักถามวิธีการ
แกปญหา และเหตุผลในการหาคําตอบท่ีไดภายในกลุม 
ระหวางนักเรียนกับนักเรียน  นักเรียนมีการคาดเดาและ
ตรวจสอบคําตอบและพิสูจนคําตอบวาจะสามารนํามา
แกปญหาไดจริงหรือไม 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
บทบาท
ของครู 

1. การใชแผนภาพ 
2. การใชกระบวนการกลุม 
3. ใชคําถาม 
4. การใหคําแนะนํา 
5.การสังเกตพฤติกรรม 
6. ใหใบงาน 
7. การสนทนา ซักถาม 
 

1.การอธิบาย 
2. การใชคําถาม 
 

 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม 
2. การตอบคําถาม 
3. การพิจารณา เปรียบเทียบ 
4. การวางแผน 
5. ทําใบงาน 
6. การแสดงความคิดเห็นภายในกลุม 
 

1. การฟง 
2. การตอบคําถาม 
3. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
 

ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี  3   การแกปญหาและการมองยอนกลับ 
3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
     1.  ครูใหนักเรียนสรางโจทยปญหาเรื่อง  การคูณ
เศษสวนดวยเศษสวนหรือใชใบกิจกรรมที่ 1 กับนักเรียน
แตละกลุม  และใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันอาน  คิด  
และวิเคราะหการแกโจทยปญหา  โดยมีการชวยเหลือกัน
ระหวางกลุม  ในแตละกลุมนักเรียนมีการสนทนาซักถาม
ถึงวิธีการแกปญหาดวยกัน  เพ่ือใหไดเหตุผล หรือ
คําตอบที่ถูกตอง และตรวจสอบผลลัพธจากโจทยที่
กําหนดให  การแกปญหาระหวางกลุมเนนการใชคําถาม 
เพ่ือหาวิธีแกปญหาหลังจากที่นักเรียนมีการแกปญหา
แลว โดยมีการพิสูจนคําตอบดวยกันระหวางกลุม  เชน  
สรางโจทยปญหาใหม และหาวิธีการแกปญหาใหม 
 

ขั้นท่ี  3  ขั้นสรุป 
     1.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
ถึงวิธีการคิดแกปญหาการคูณเศษสวนดวย
เศษสวน 

- ลักษณะของเศษสวน 
- วิธีการคูณเศษสวน

ดวยเศษสวน 
- ขั้นตอนการคูณ

เศษสวนดวยเศษสวน 
1. ใหนักเรียนทําใบงานที่  1,2  
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
      2.  หลังจากน้ันใหนักเรียนเสนอการแกปญหาพรอม

ใหเหตุผลในการแกปญหาน้ันไดสําเร็จ 
3.2  การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา 
1.ใหนักเรียนแตละกลุมเวียนไปศึกษาความคิดของทุก
กลุมที่นํามาใชในการแกปญหาและการใหเหตุผลในการ
แกปญหา ที่แตกตางกันออกไป จากน้ันใหนักเรียนสรุป
มโนทัศนที่ไดของแตลักลุมนักเรียนบันทึกความคิด 
 

 

เทคนิค   
1. อภิปรายสรุป บทบาท

ของครู 
1.การระดมสมอง 

2.ใหทําใบงาน 2. การช้ีแนะแนวทางที่ถูกตอง 
3. 3. การสังเกตพฤติกรรม การประเมิน      

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม 
2. การแสดงความคิดเห็น 
3. การโตตอบ ซักถาม 
4. การรายงาน 
5. การแกปญหาระหวางกลุม 
 

1. อภิปรายสรุป  
2. การตอบคําถาม 
3. ทําใบงาน 

ขั้นที่ 4 ขั้นท่ี  4  การประยุกตขั้นตอนของการแกปญหากับ ขั้นท่ี  4   ขั้นฝกทักษะ 
ปญหาใหม      1.  
4.1  การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 

ครูยกตัวอยางโจทยปญหาการคูณ
เศษสวนดวย 
เศษสวน  เชน       1.  ใหนักเรียนสรางโจทยปญหาขึ้นเองเรื่องการคูณ

เศษสวนดวยเศษสวน  ใหนักเรียนแตละคนคิดหาวิธีการ
แกปญหาตาม ยุทธศาสตรของตนเองตามขั้นตอนตางๆ 
พรอมบันทึกการเรียนรูของตนเองหรือใหทําใบงานที่ 1,2 

             
8

5

30

6
   =  

           
64

8

7

2
   =    

     4.2 การสะทอนการคิดและการขยายผล แลวใหนักเรียนดําเนินการคูณเศษสวน
ดวยเศษสวนดังกลาวเปนรายบุคคล   2.  ครูใหนักเรียนวิเคราะหและสรุปหลักการคูณ

เศษสวนดวนเศษสวน โดยนักเรียนสามารถใช
ยุทธศาสตรของตนเอง พรอมนําเสนอวิธีการตางๆ โดย
ใหนักเรียนสามารถสรุปไดวายุทธศาสตรของตนเองน้ัน
สามารถแกปญหาได สามารถใชเหตุผลในการแกปญหา
ได และสามารถขยายความคิดถึงวิธีการท่ีเปนของตนเอง
ใหคนอื่นเขาใจได 

     2.  ครูใหนักเรียนทําใบกิจกรรมที่  1 
     3.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
ถึงการทําใบกิจกรรมที่ 1  และแสดง
วิธีการหาคําตอบรวมกันและตรวจสอบ
คําตอบ นักเรียนจดบันทึกการเรียนรู 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
เทคนิค   
บทบาท
ของครู 

1. ใชการแกปญหาเปนรายบุคคล 
2. ใหใบงาน 
3. ใหคําแนะนํา 

1. การยกตัวอยาง 
2.ใหทําใบกิจกรรม 
3.การอภิปราย      

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาดวยตนเอง 
2.การนําเสนอ การรายงาน 

1.  การแกปญหาเปนรายบุคคล 
2. การทําใบกิจกรรม 
3. การอภิปราย 

 

 

5 สื่อและแหลงการเรียนรู 

 1.  ใบกิจกรรมที่  1 

 2.  ใบบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

 3.  แผนภาพการคูณเศษสวน 

 4.  ใบงานที่ 1 

 5.   ใบงานที่  2 

6.  การประเมินการเรียนรู 

 1.  ประเมินจากการทําใบกิจกรรม  , ใบงาน 

 2.  ประเมินจากการทํางาน  และการปฏิบัติงานของกลุม 

 3.  ประเมินจากพฤติกรรมการทํางาน 

 4.  ประเมินจากการอภิปราย  ,  การบันทึกการเรียนรู 

 

 

 

7.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

          วิธีคิด…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

         วิธีทํา……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

       1.  กัลยามีเงิน  2,000  บาท  จายคาอาหาร  
5

2   ของคาใชจายทั้งหมด  คาพาหนะ  
4

1   ของเงินที่มี  ซื้อของใช

สวนตัว  
10

3
  ของเงินที่เหลือจากคาอาหาร  กัลยายังมีเงินเหลืออีกก่ีบาท  (กิจกรรมที่  7) 

ใบกิจกรรมท่ี  1 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

          วิธีคิด…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 วิธีทํา……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                         3.  คาที่พัก                 

                         2.  คาพาหนะ 

                         1.  คาใชจายทั้งหมด 

        คิดเปน  140  บาท  จงหา 

       1.  ในการทัศนศึกษาครั้งหน่ึง นักเรียนตองเสียคาที่พัก  
5

2   ของคาใชจายทั้งหมด  คาพาหนะ  
4

1   ของคาใชจาย

ทั้งหมด  และคาใชจายสวนตัว 

ใบงานที่  1 
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แผนการสอนที่ 4 แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   เร่ือง เศษสวน 

 

หนวยการเรียนรูเร่ือง   การหารเศษสวน ภาคเรียนท่ี  1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 4 ชั่วโมง 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.  มาตรฐาน ค 1.2 
       เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และ
สามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา                       

2. ตัวชี้วัด 
       1. การหารเศษสวน พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 
    2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาเศษสวนพรอมทั้งตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับเศษสวนได 
  3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3.  จุดประสงคการเรียนรู          
 1. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการของการหารเศษสวนได 
        2. นักเรียนสามารถอธิบายข้ันตอนการหารเศษสวนได 
        3. นักเรียนสามารถแกปญหาการหารเศษสวนได 
       4. นักเรียนสามารถใหเหตุผลประกอบการหาคําตอบจากการหารเศษสวนได 
 5. นักเรียนสามารถนําความรูเก่ียวกับหลักการหารเศษสวนไปใชในการแกปญหาการหารเศษสวนได 
          6 นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการหารเศษสวนได 
          7. นักเรียนสามารถมีความคิดเปนระบบขั้นตอนตางๆ 
          8. นักเรียนสามารถมีความรับผิดชอบกับเพ่ือนรวมงานภายในกลุม 
4.  สาระ  
         1.  เศษสวน หมายถึง จํานวนนับที่ประกอบไปดวยตัวต้ังซึ่งเปนตัวเศษและจํานวนนับที่เปนตัวสวน 

หรือตัวหาร เชน  
2

3
,

2

1    

         2.  การหารเศษสวน คือ การหารจํานวนใด ๆ ดวยเศษสวน ใชวิธีนําจํานวนนั้นคูณกับสวนกลับของ
เศษสวนที่เปนตัวหาร โดยเปล่ียนเครื่องหมายหารเปนคูณ  กลับเศษเปนสวน 

        ขั้นตอนการหารเศษสวน  มีดังน้ี 
         2.1  กําหนดจํานวนเต็มกับเศษสวนหรือเศษสวนกับจํานวนเต็ม สามารถหาตัวหาร นํามาหารทั้งเศษ
และสวน 
         2.2 หารเศษสวนดวยจํานวนเต็ม โดยการกลับเศษและสวนที่เปนตัวหาร และกลับเครื่องหมายหาร
เปนคูณ 
        2.3  นําคาจากการหารเศษสวนมาเปนคําตอบ 
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ขั้นท่ี1 ขั้นท่ี  1  การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขั้นท่ี  1  ขั้นนํา 
          1.1  การนําเสนอสถานการณปญหาในชีวิต      1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวน

เรื่องการหารเศษสวนโดยยกตัวอยาง  ดังน้ี จริง 
     1.  ครูนําเสนอปญหาดวยการนําแผนภาพการ
หารจํานวนเต็มดวยเศษสวนมาให  นักเรียนพิจารณา
หลายๆปญหาและตอบคําถามดังน้ี 

2

1
2   =              จากแผนภาพสมมุติมีสมอยู 2 ผล  

ตองการแบงใหนักเรียนคนละครึ่งผล  จะแบงสมให
นักเรียนไดก่ีคน  ( 4 คน ) 
 
 
                                                                         
 
 

มีอยู  3  แบงคร้ังละ  
2

1   ไดก่ีครั้ง  (12 ครั้ง) 

เขียนในรูปการหารไดอยางไร  





 

4

1
3  

 ดังน้ัน  
4

1
3   ไดคําตอบเทาไร  (12) 

                                                                       
 
 
 
 

มีอยู  2 แบงครั้งละ  
3

1   ไดก่ีครั้ง  (6 ครั้ง)  

เขียนในรูปการหารไดอยางไร 





 

3

1
2    

ไดคําตอบเทาไร  (6)               
 
 

      ตัวอยาง  1      
2

1
2  =   

     2.  ครูถามนักเรียนวาจะมีวิธีการหา
คําตอบการหารเศษสวนไดอยางไร  โดยให
นักเรียนแสดงวิธีทําและหาคําตอบและ
ชวยกันสรุปขั้นตอนการหารเศษสวน 
     3.  ครูรวมอภิปราย  และซักถามนักเรียน
ถึงขั้นตอนการหารเศษสวน 
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      2.2 การอานและการคิดเก่ียวกับโจทยปญหา         
       1.   จากโจทยปญหานักเรียนชวยกันอานและ
คิดเก่ียวกับโจทยปญหาที่นําเสนอ      

จากการตอบคําถาม  
1

2
2

2

1
2    และ  

6
3

1
2   

นักเรียนชวยกันคิดวิธีหาคําตอบ โดยการคํานวณ
เปนวิธีลัดไดอยางไร ซึ่งควรจะสรุปไดวา  “เมื่อ
เปลี่ยนเครื่องหมายหารเปนเครื่องหมายคูณ  แลว
กลับเศษเปนสวนของตัวหาร” แลวชวยกันแสดง
วิธีทําบนกระดานดํา  ดังน้ี 
 

 

  

1

2
2

2

1
2             

1

4
3

4

1
3           

1

3
2

3

1
2     

= 
1

22                = 
1

43                = 
1

32  

 = 
1

4                      = 
1

12                     = 
1

6  

= 4                         = 12                        = 6 
 
         

 

นําแผนภูมิตัวอยางที่ 1  ตามเนื้อหามาให
นักเรียนพิจารณาถึงวิธีการคิดและแสดงวิธีทําเพ่ือ
หาคําตอบ 

เทคนิค   
บทบาท 
ของครู 

1. การใชแผนภาพ 
2. ใชของจริง 
3. การใชแผนภูมิ 
4. การตอบคําถาม 

1. การแสดงตัวอยาง 
2.การสนทนา ซักถาม 
3. การอภิปราย 

บทบาท 
ของนักเรียน 

1. การตอบคําถาม 
2. การแสดงความคิดเห็น 
3. การตอบคําถาม 
4.การสังเกต 

1. การรับฟง 
2. การตอบคําถาม 
3. การอภิปราย  
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ขั้นท่ี 2 . ขั้นท่ี 2 การวิเคราะหการแกปญหา ขั้นท่ี  2   ขั้นสอน 
  2.1การวางแผนการแกปญหา      1.  
         1. ครูซักถามนักเรียนถึงวิธีการ
หาคําตอบน้ีไดอยางไร  จากนั้นให
นักเรียนชวยกันวางแผนการ
แกปญหาและการไดมาซึ่งคําตอบ 
โดยใหนักเรียนมีการสนทนาซักถาม
จนไดเหตุผลที่ชัดเจน และคําตอบที่
ถูกตอง แลวรวมกันสรุป ขั้นตอน
การแกปญหาการหารเศษสวน 

ครูอธิบายข้ันตอนการหารเศษสวนต้ังแตการ
เปลี่ยนเครื่องหมายหารเปนคูณ  และกลับเศษสวน 
     2.  ครูนําเสนอโจทยปญหาการหารเศษสวน  ดังน้ี 

  2.2  การเลือกยุทธศาสตรที่ใชใน
การแกปญหา   

1. ใหนักเรียนเลือกยุทธศาสตรที่
ใชในการแกปญหาที่ดีที่สุดเพ่ือให
นักเรียนนํามาใชในการแกโจทย
ปญหาที่นักเรียนสรางขึ้น                      
   2.3  การคาดเดาและตรวจสอบ
วิธีการแกปญหา   
   1. จากยุทธศาสตรการแกโจทย
ปญหาที่นักเรียนเลือกมาใหนักเรียน
ตาดเดาวายุทธศาสตรน้ันสามารถ
นํามาใชในการแกปญหาไดจริง โดย
นําไปแกโจทยปญหาที่นักเรียนสราง
ขึ้น และตรวจสอบถึงวิธีการที่ได
คําตอบที่ถูกตองที่สุด 

        ตัวอยางท่ี  2       
3

1
2    =   

และมีการถามนักเรียนดังน้ี 
        1. การหารเศษสวนมีลักษณะเปนอยางไร 
        2. นักเรียนจะหาวิธีการหารเศษสวนน้ีไดอยางไร 
        จากนั้นครูอภิปรายรวมกับนักเรียนเก่ียวกับวิธีการ
หารเศษสวนดังกลาว 
2.  ครูนําเสนอโจทยปญหาการหารเศษสวน  ดังน้ี 

        ตัวอยางท่ี  2       
3

1
2    =   

และมีการถามนักเรียนดังน้ี 
- การหารเศษสวนมีลักษณะเปนอยางไร 
- นักเรียนจะหาวิธีการหารเศษสวนน้ีได

อยางไร 
จากน้ันครูอภิปรายรวมกับนักเรียนเก่ียวกับวิธีการหาร
เศษสวนดังกลาว 

2. ครูนําเสนอตัวอยางการหารเศษสวนที่
ซับซอนมากขึ้น   
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  ดังน้ี 

       ตัวอยางที่  3      
27

5

9

5
  =   

 

       ตัวอยางที่  4      
32

6

8

12
  = 

   
       ใหนักเรียนทําเปนรายบุคคล  จากนั้นใหนักเรียน
เสนอคําตอบท่ีถูกตองและใหเพ่ือนนักเรียนชวยกัน
ตรวจสอบความถูกตองและวิธีคิด โดยใหเพ่ือนชวยกัน
ตรวจความถูกตองของคําตอบ 
        จากนั้นครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับ
การหารเศษสวน  และนําวิธีการแกปญหาการหาร
เศษสวนมาแสดงหนาช้ันเรียน  และครูช้ีใหนักเรียน
สังเกต 
     5.  ครูใหนักเรียนทําใบกิจกรรมที่  1 
     6.  ครูใหนักเรียนนําเสนอวิธีการแกปญหาหนาช้ัน
เรียนและตรวจสอบความถูกตอง 

เทคนิค   
บทบาทของครู 1.การใชคําถาม 1. การอธิบาย  การสาธิต 

2. การสนทนา ซักถาม 2.การซักถาม การอภิปราย 
 3. การใหคําแนะนํา 3.การสังเกตพฤติกรรม 

4. ใชการระดมสมอง 4. การสาธิต  การอธิบาย 
5. ใหใบงาน 
1. การทําตามตัวอยาง บทบาทของ

นักเรียน 
1. การตอบคําถาม 

2. การตอบคําถาม 2. การพิจารณาเปรียบเทียบ 
3. การแกปญหาเปนรายบุคคล 3.การแกปญหาภายในกลุม 
4. การอภิปราย 
5. การสังเกต 
6. การทําใบงาน 
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ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี  3 การแกปญหาและมองยอนกลับ ขั้นท่ี  3  ขั้นสรุป 
1.  3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบ ครูและนักเรียนรวมกันสรุป 

เหตุผล - ลักษณะของการหาร
เศษสวน 

 
     1.  ครูนําแผนโปรงใสในการหารเศษสวน
ดวนจํานวนเต็มมาใหนักเรียนพิจารณาและ
แกปญหาภายในกลุมของนักเรียน  โดยใช
ยุทธศาสตรของนักเรียนที่เลือกมาใชในการ
แกปญหา ดังน้ี 

- ขั้นตอนการหารเศษสวน 
- คําตอบของการหาร

เศษสวน 
3. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่  1 

                                           
 
 
จากแผนโปรงใสแผนที่ 1  สวนที่แรเงาเปน

เศษสวนเทาไร  







2

1  

   

 

 
2

1   

แผนที่ 2 แผนที่ 1 

 แบงออกเปน  3  สวนเทาๆ กัน(โดยนํา

แผนโปรงใสแผนที่ 2ซอนทับแผนที่  1)  แต

ละสวนจะมีคาเทาไร   







6

1  

เขียนในรูปการหารไดอยางไร   





 3

2

1  

ดังน้ัน  3
2

1
   ไดคําตอบเทาไร  








6

1  

จากแผนโปรงใสแผนที่ 1  สวนที่แรงเงาเปน

เศษสวนเทาไร 







4

3  

4

3   แบงออกเปน 2 สวนเทาๆ กัน (นําแผน

โปรงใสแผนที่ 2 ซอนทับแผนที่  1) และสวน

จะมีคาเทาไร  






8

3  

เขียนในรูปการหารไดอยางไร    





  2

4

3  

 ดังน้ัน  2
4

3
  ไดคําตอบเทาไร  







8

3  
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 จากการตอบคําถาม  3

2

1
  = 

6

1   และ  2
4

3
  

= 
8

3      ใหนักเรียนชวยกันคิดวิธีหาคําตอบ  โดยการ

คํานวณวิธีลัดไดอยางไรซึ่งควรจะสรุปไดวาทําโดยการนํา
เศษสวนคูณกับสวนกลับ ของจํานวนเต็มที่เปนตัวหาร  
ดังน้ี 

     3
2

1
 = 

3

1

2

1
         2

4

3
  =  

2

1

4

3
    

                                 

 =  
32

11


    =  

6

1             =  
24

13


     =  

8

3         

 
นําแผนภูมิตัวอยางที่ 2  ตามเน้ือหามาใหนักเรียนพิจารณา 
ถึงวิธีคิดและแสดงวิธีการเพื่อหาคําตอบ    

2.  ครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นโดยการสนทนา
ซักถาม  เพ่ือใหไดการแกปญหาการหารเศษสวนไดถูกตอง  
ใหนักเรียนใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการแกปญหา 
พิสูจนคําตอบ  และบันทึกวิธีการหาคําตอบในบันทึกการ
เรียนรูของนักเรียนและใหทําใบกิจกรรมที่ 1 
     3.  ใหนักเรียนคิดเลือกวิธีคิดและคําตอบของแตละกลุม
ที่คิดวาเหมาะสมท่ีสุดโดยสามารถใหเหตุผลถึงวิธีการ
ดังกลาว  โดยนําเสนอสงครู และนําเสนอหนาช้ันเรียน  
3.2 การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา 
1.นักเรียนแตละกลุมแลกเปล่ียนและศึกษาความคิดรวบ
ยอดที่นํามาใชในการแกปญหาของแตละกลุมพรอมทั้งการ
ใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน และสรุปมโนทัศน
ของตนเอง นักเรียนบันทึกความคิด 
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กลุมทดลอง   กลุมควบคุม 
เทคนิค   
บทบาทของครู 1. การใชแผนโปรงใส 

2. ใชกระบวนการกลุม 
3. การใชคําถาม 
4. การใหใบกิจกรรม 
5. การรับฟงความคิดเห็น 
6. กระบวนการกลุม 
 

1. การสรุปความรู การ
ซักถาม 
2. ใหใบงาน 
3. การประเมิน 
 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การตัดสินใจ 
2. ความรวมมือภายในกลุม 
3. การรับฟงความคิดเห็น 
4. การแสดงวิธีแกปญหา 
5. การสนทนา ซักถาม 
6. การบันทึก 
7. ทําใบกิจกรรม 
8.นําเสนอหนาช้ันเรียน 
9. การแกปญหาระหวางกลุม 
10. การแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
 

1. การตอบคําถาม 
2.การทําใบงาน 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี  4  การประยุกตขั้นตอนของการแกปญหากับ ขั้นท่ี  4  ขั้นฝกทักษะ 
3. ปญหาใหม 

4.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
 

ครูยกตัวอยาง
โจทยการหาร
เศษสวนดังน้ี 

ตัวอยางที่  5       1.  ใหนักเรียนนําแผนภาพการหารเศษสวนดวย
เศษสวน มาพิจารณา และแกปญหาพรอมกับใหเหตุผล
ทางคณิตศาสตร   ดังน้ี 27

5
9   =   

       ตัวอยางที่  6      
 
 
   
 
 

56

48
10    =   

      2.  ใหนักเรียน
แกปญหาการหาร
เศษสวนเปนรายบุคคล 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 จากภาพที่  3   

9

5   นําออกทีละ  
27

5       3.  ของทั้งหมด จะไดก่ีครั้ง  

(3 ครั้ง)     เขียนในรูปการหารไดอยางไร  





 

27

5

9

5  

ดังน้ัน  
27

5

9

5
   ไดคําตอบเทาไร  (3) 

จากภาพที่ 1     สวนที่แรงเงาเปนเศษสวนเทาไร  
9

5  

จากภาพที่ 2     
9

5  ถูกแบงออกเปนก่ีสวนเทาๆ กัน (3 สวน) 

แตละสวนคิดเปนเศษสวนเทาไรของทั้งหมด  
27

5  

จาก  
27

5

9

5
  = 3  ใหนักเรียนชวยกันคิดหาวิธีหาคําตอบ โดยการ

คํานวณเปนวิธีลัดไดอยางไร ซึ่งควรจะไดวา  “นําเศษสวนตัวต้ังคูณกับ 
สวนกลับของเศษสวนตัวหาร”  ดังน้ี 

ครูให
นักเรียนรวมกัน
ตรวจสอบคําตอบ 

                           
27

5

9

5
         =     

27

5

9

5
   

                    =                                     
59

275


  

 

                                                  =     
11

31


  

 

                                                  =      
1

3  

ตอบ                            ๓ 
 นําแผนภูมิ ตัวอยางที่ 3  ตามเน้ือหา มาใหนักเรียนพิจารณาถึงวิธีการคิด
และแสดงวิธีทําเพ่ือหาคําตอบ   
2.  ใหนักเรียนชวยกันสรุปเก่ียวกับการหารเศษสวน ซึ่งควรจะสรุปไดดังน้ี 
     การหารจํานวนเต็มดวยเศษสวน  ทําไดโดยการนําจํานวนเต็มคูณกับ
สวนกลับของเศษสวนที่เปนตัวหาร 
 3.  ครูนําอภิปรายรวมกับนักเรียนในช้ันเรียน  โดยใหนักเรียนนําเสนอการ
แกปญหาการใหเหตุผล   
4.2 การสะทอนการคิดและการขยายผล 

      1. ครูยกตัวอยางโจทยการหารเศษสวนใหแตกตางจากตัวอยาง 
     ที่ไดเรียนมา  เชน 

 

นําตัวหารรวมของ  

5,5  คือ  5  มาหาร 

นําตัวหารรวม
ของ 9,27 คือ 9 
มาหาร 

 นําตัวเศษคูณเศษและ 
นําตัวสวนคูณสวน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 -  การหารเศษสวน    

9

2
29    =  

-  การหารเศษสวน    
5

3
15     =   

-  การหารเศษสวน    
15

9
24   =  

โดยใหนักเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบเปนรายบุคคล พรอมกับใหเหตุผลที่
ได 
  1.  นักเรียนแสดงความคิดในการแกปญหาดวยตนเองและมีการสนทนา
ซักถามถึงวิธีการแกปญหากับเพ่ือน  ใหนักเรียนแสดงความคิดแกปญหา 
และนําเสนอใหเพ่ือนฟง เพ่ือใหคนอื่นเขาใจไดความคิดใหคนอื่นเขาใจได 
 

 

เทคนิค   
1. การยกตัวอยาง บทบาทของ

ครู 
1. การใชแผนภาพ  แผนภูมิ 

2. 2. การรับฟงความคิดเห็น 
3. การอภิปราย ซักถาม 
4. การยกตัวอยาง 
5. การสังเกตพฤติกรรม 
6. การประเมิน 

ใหความ
ชวยเหลือ 

1.การแกปญหา
เปนรายบุคคล 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
2. การระดมสมอง 

2. 3. การนําเสนอผลงาน 
4.  การแกปญหาดวยตนเอง 
5. การสนทนา ซักถาม 

การแสดงความ
คิดเห็น 
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5.  สื่อและแหลงการเรียนรู 

1. ใบกิจกรรมที่  1 
2. ใบงานที่  1 
3. แผนภาพแสดงการหารเศษสวน 

6.  การประเมินการเรียนรู 

1. ประเมินการทําใบกิจกรรม 
2. ประเมินการทําใบงาน 
3. สังเกตการตอบคําถาม 
4. สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
5. บันทึกผลการเรียนรู 

 7.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 
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………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

วิธีคิด………………………………………………………………………………………………… 

 

 วิธีทํา………………………….……………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

               

        1.  องอาจมีลวดยาว    
2

1
5   เมตร   นํามาตัดเปนเสน ๆ เสนละ  

4

1   เมตร   องอาจตัดลวดไดทั้งหมดก่ีเสน   

ใบกิจกรรมท่ี 1 
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…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

วิธีคิด………………………………………………………………………………………………… 

 

วิธีทํา………………………….……………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

          1.  มาลีตมถั่วเขียวขาย   วันละ  
3

1
2   ลิตร  มาลีตมถั่วเขียวขายทุกวัน ในเวลา  1  สัปดาห  มาลีใชถั่วเขียวก่ีลิตร     

ใบงานท่ี 1 
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………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

วิธีคิด………………………………………………………………………………………………… 

 

 วิธีทํา………………………….…………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

               

       2.ภารโรงมีลวดยาว  
2

1
5   เมตร  นํามาตัดเปนเสนเล็ก ๆ ยาวเสนละ  

4

1  เมตร  ภารโรงตัดลวดไดทั้งหมด     

ก่ีเสน                   

ใบงานท่ี 2 
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แผนการสอนที่  5   แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6     เร่ือง ทศนิยม 

หนวยการเรียนรูเร่ือง การบวก การลบทศนิยม    ภาคเรียนท่ี    1      เวลา  4 ชั่วโมง 

 

1.  มาตรฐาน ค 1.2 

       เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และ

สามารถใชการดําเนินการในการแกปญหา                       

2. ตัวชี้วัด 
               1. การบวก การลบทศนิยม พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 
               2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาทศนิยมพรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผล 
และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับการบวก การลบทศนิยมได 
              3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3. จุดประสงคการเรียนรู  

1. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 

2. นักเรียนสามารถวิเคราะหการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 

3. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 

4. นักเรียนสามารถนําความรูไปใชในการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมในสถานการณใหมได 

5. นักเรียนสามารถใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการแกโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 

6. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการบวก การลบทศนิยมได 

7. นักเรียนมีความรวมมือในการทํางาน 

 

4.  สาระ 

1. การบวก ทศนิยมไมเกินสองตําแหนง  คือ ใชหลักการเดียวกับการบวกจํานวนนับ คือนําจํานวนที่

อยูในหลักเดียวกันมาบวกกัน 

2. การลบทศนิยมไมเกินสองตําแหนง  คือ ใชหลักการเดียวกับการลบจํานวนนับ คือนําจํานวนที่อยู

ในหลักเดียวกันมาลบกัน 

3. วิธีการบวก การลบทศนิยม  คือการหาผลบวก ผลลบทศนิยม สองตําแหนง มีขั้นตอนดังน้ี 

1. นําจํานวนนับที่เปนตัวต้ังมาบวกหรือลบกับจํานวนที่อยูในหลักเดียวกัน  

2. กรณีถาผลบวกในหลักใดครบสิบใหทดจํานวนนับที่ครบสิบไปหลักถัดไปทางซายมือ

เชนเดียวกับการบวกจํานวนนับ 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง 
1.1  การนําเสนอสถานการณปญหาในชีวิตจริง 
   1. ครูและนักเรียนชวยกันนําเสนอปญหาที่เปนชีวิตจริง 
2- 3 ปญหาดังน้ี 
 ตัวอยางที่ 1 ใหนักเรียนชวยกันพิจารณาและต้ังประเด็น
คําถาม ดังน้ี  การว่ิงผลัดของนักว่ิง 4  คน แตละคนว่ิงใน
ระยะทาง 100 เมตร โดยใชเวลา  1 นาที  21.5 วินาที  1 
นาที   12.2 วินาที  1   นาที  30.06  วินาที 1 นาที    27.2 
วินาที   ตามลําดับ การว่ิงผลัด 100 เมตรของนักว่ิง  4 คน  
จะใชเวลาเทาไร 
   2. ครูถามนักเรียนเก่ียวกับการว่ิงผลัดวานักเรียนเคย
ว่ิงผลัดหรือไม ใหนักเรียนรวมกันสนทนาถึงการแขงขัน
ว่ิงผลัดในสนาม จากน้ันครูและนักเรียนอภิปรายรวมกัน 
   3.  ครูถามนักเรียนวาเคยจับเวลาการว่ิงผลัดของเพ่ือน
หรือไมซึ่งมีการจับเวลาเปนนาทีและวินาที  นักเรียน
รวมกันแสดงความคิดเห็นและซักถาม 
1.2  การอานและการคิดเก่ียวกับโจทยปญหา    
   1. ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณาถึงโจทยปญหาและ
อภิปรายวานักเรียนแตละคนเขาใจปญหาโจทยอยางไร  
นักเรียนจับคูต้ัง 
คําถามถามเพ่ือนถึงความคิดแตละคน 
   2. ครูใหนักเรียนทุกคนอานโจทยปญหาและศึกษาทํา
ความเขาใจโดยใหพิจารณาโจทยปญหาแตละขั้นตอน 
   3. ครูใหนักเรียนแสดงความคิดของตนเองโดยใช
วิธีการวาดภาพ เขียนแผนผังจากโจทยปญหาเพ่ือให
นักเรียนเห็นแนวทางแกปญหามากยิ่งขึ้นนักเรียนจด
บันทึกความคิดของตนเอง 

ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา 
1. ครูนําเขาสูบทเรียน ดวยการ
ทบทวนบทเรียนเรื่องทศนิยมโดย
นําโจทยปญหา และแสดงวิธี
แกปญหาใหนักเรียนดูบน
กระดานดําดังน้ี 
ตัวอยางที่ 1     
 การว่ิงผลัดของนักว่ิง 4  คน แต
ละคนว่ิงในระยะทาง 100 เมตร 
โดยใชเวลา  1 นาที  21.5 วินาที  
1 นาที   12.2 วินาที  1   นาที  
30.06  วินาที 1 นาที    27.2 วินาที   
ตามลําดับ การว่ิงผลัด  เมตรของ
นักว่ิง  4 คน  จะใชเวลาเทาไร 
2. ครูอธิบายวิธีการหาคําตอบแก
โจทยปญหาของนักเรียนบน
กระดานดํา 
 
 
 
 

เทคนิค 1. การทบทวนความรู 
2. การนําเสนอปญหา 
3. ใชปญหาที่เปนสถานการณจริง 
4. การต้ังคําถาม 
5. การกระตุนใหทําความเขาใจปญหา 
6. การกระตุนใหแสดงความคิด 

1. การสาธิต  
2. การอธิบาย 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
บทบาทของครู 1. การอธิบายใหนักเรียนฟง 

2. การต้ังคําถาม 
3. การสนทนา 
4. การสังเกตการรวมมือ 
5. การใหนักเรียนวิเคราะหโจทย 
6. การสังเกตนักเรียน 

1. การบรรยาย 
2. การจดบันทึก 
 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. การตอบคําถาม 
3. การอภิปราย 
4. การอานโจทยปญหา 
5. การวาดภาพ  
 

1. ดูวิธีแกปญหาจากครู 
2. การแสดงความคิดเห็น 
 

ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 2. การวิเคราะหการแกปญหา 
2.1  การวางแผนการแกปญหา 
  1.ครูใหนักเรียนวางแผนและเสนอข้ันตอนการ
แกปญหา เก่ียวกับการว่ิงผลัดโดยจับเวลา โดยให 
นักเรียนภายในกลุมมีการสนทนาเก่ียวกับวิธีการที่ใช
แกโจทยปญหาตามวิธีการคิดของนักเรียนแตละคน
หลายๆวิธี 
  2. ครูใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําตอบและอาจใช
คําถามดังน้ี 
     1. มีวิธีการคิดแกโจทยปญหาการบวก การลบ
ทศนิยม อยางไร 
     2.  มีเหตุผลอยางไร ในการคิดหาคําตอบน้ี 
     3.  ครูใหนักเรียนภายในกลุมแกปญหาหลาย ๆวิธีที่
ใหไดคําตอบสมเหตุสมผล จากนั้นใหนักเรียนทุกกลุม
พิจารณาเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดมา2- 3 วิธี 
 

ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นสอน 
1. ครูนําโจทยปญหามาให
นักเรียนอานและพิจารณา ดังน้ี 
ตัวอยางที่ 2   ไมทอนหน่ึงยาว  
9.45 เมตรสวนหน่ึงอยูในโคลน
ยาว  2.93 เมตร  และสวนหน่ึงอยู
ในนํ้ายาว  3.09 เมตร จงหาวา
สวนที่เหลือพนนํ้าจะยาวเทาไร 
ครูรวมกับนักเรียนพิจารณาวิธี
แกปญหาตามขั้นตอนตางๆ ดังน้ี 
1. โจทยปญหากลาวถึงอะไร 
2. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
3. จะหาสวนที่เหลือพนนํ้า
อยางไร 
2. ครูและนักเรียนทุกคนชวยกัน
แสดงวิธีการแกปญหา  
3. ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปถึงขั้นตอนการ
แกปญหา วิธีการหาคําตอบ โดย
ใหนักเรียนออกมาอภิปรายหนา
ช้ันเรียน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

 2.2  การเลือกยุทธศาสตรการแกปญหา 
 1. ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรการ
แกปญหาเก่ียวกับการจับเวลาการว่ิงผลัดที่ดีที่สุดมา 1 
วิธีตามการพิจารณาภายในกลุมตนเอง 
2.3   การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
1. ครูใหนักเรียนคาดเดาวิธีการแกปญหาที่นักเรียน
เลือกมาวาจะสามารถนํามาแกโจทยปญหาไดดีที่สุด
หรือไมใหนักเรียนตรวจสอบวิธีการแกปญหาของแต
ละกลุมวาจะนําไปแกปญหาไดดีที่สุดอยางไรในแตละ
ขั้นตอนของยุทธศาสตรที่จะใชแกปญหา 
 

 

เทคนิค 1. ใหนักเรียนมีการวางแผนแกปญหา 
2. การแกปญหาภายในกลุม 
3. การใหคําแนะนําแกนักเรียน 
4. การใหนักเรียนอภิปราย 
5. การอธิบาย 
6. ใชกระบวนการกลุม 
7. ใหนักเรียนมีการคาดเดา 
8. วิธีการแกปญหา 
 

1. การต้ังคําถาม 
2. การสาธิต 
3. การอภิปราย สรุปความรู 

บทบาทของครู 1. การบันทึกความรู 
2. การต้ังคําถาม 
3. การสนทนา 
4. การตอบคําถาม 
5. การแกปญหาภายในกลุม 
6. การประเมินนักเรียน 
 

1. การแสดงขอมูลของครู 
2. การบรรยาย 
3. การอภิปราย   
 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม 
2. การตอบคําถาม 
3. การแสดงความคิดเห็น  
4. การพิจารณาคําตอบ 
5. การอภิปราย 
6. การตัดสินใจ 
7. การวิเคราะหการแกปญหา 

1. การตอบคําถาม 
2. การพิจารณาปญหา 
3. การแสดงความคิดเห็น 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 3  การแกปญหาและการมองยอนกลับ 
3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
  1. ครูใหนักเรียนชวยกันแกโจทยปญหาตาม ตัวอยาง
ที่ 1 โดยใชยุทธศาสตรที่นักเรียนแตละกลุมเลือกมา
แกปญหาและนักเรียนทุกกลุมจะตองใหเหตุผลตาม
ความคิดของนักเรียนไปพรอมกัน 
  2. ครูใหหัวหนากลุมจดบันทึกการเรียนรูภายในกลุม
ของตนเองถึงวิธีการแกปญหาพรอมกับใหเหตุผลที่ใช
ในการแกปญหา 
  3. ครูใหนักเรียนมองยอนกลับถึงวิธีการหรือขั้นตอน
ในการแกปญหาภายในกลุมตนเองและตรวจสอบ
ขั้นตอนที่ใชในการแกปญหา   

ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป
ดังน้ี 
    1.1  ลักษณะของโจทยปญหา
การบวก การลบทศนิยม 
    1.2  ขั้นตอนการแกโจทย
ปญหาการบวก การลบทศนิยม 

 3.2 การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา   
   1.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมเวียนไปแลกเปล่ียน
ความคิดที่ใชในการแกปญหาและศึกษาถึงการให
เหตุผลทางคณิตศาสตรกับกลุมอื่นจนครบนักเรียนทุก
คนเขียนบันทึกขั้นตอนการแกปญหา 
   2. ครูใหนักเรียนทุกกลุมจัดกลุมสรุปมโนทัศนที่ได
ศึกษาจากทุกลุมและพิสูจนการแกปญหาการจับเวลาใน
การว่ิงผลัดวาวิธีไหนดีที่สุดหรือเหมาะสมท่ีสุดเพ่ือให
ทุกคนเขาใจในการคิดแกโจทยปญหา 

    1.3  คําตอบท่ีถูกตองของโจทย
ปญหาการบวก การลบทศนิยม 
    1.4  วิธีการที่ถูกตองเหมาะสม
ในการแกปญหาการบวก การ ลบ
ทศนิยม 
2. ครูยกตัวอยาง โจทยปญหา
ทศนิยม เชน 

2.1  เสาธงสูงกวาบาน 2.40  
เมตร  และวัดเสาธงได 6.20  
เมตร  บานมีความสูงเทาไร 

2.2  รูปหาเหล่ียมดานเทารูป
หน่ึงยาวดานละ 1.45 น้ิว ความ
ยาวรอบรูปของรูปหาเหล่ียมดาน
เทาเปนเทาไร 
    ครูและนักเรียนดําเนินการ
แกปญหาบนกระดานดํา 
3.  ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1  
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
เทคนิค 1. การอธิบาย     

2. การบันทึกการเรียนรู   
3. การตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
4. ใชการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวางกลุม 
 

1. การต้ังคําถาม    
2. การสาธิต 
3. การใหนักเรียนทําช้ินงาน 
 

บทบาทของครู 1. การระดมความคิด 
2. การแสดงความคิดเห็น 
3. การสังเกต 
4. การแกปญหาระหวางกลุม 
5. การจัดกลุม 
 

1. การสรุปความรู 
2. การดูตัวอยาง 
3. การใหใบงาน 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม          
2. การเปรียบเทียบ 
3. การเขียนบันทึก 
4. การอภิปราย สรุปมโนทัศน 
 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. การแกปญหาดวยตนเอง 
3. การทําใบงาน 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี  4.  การประยุกตขั้นตอนของการแกปญหากับ
ปญหาใหม 
4.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
   1. ครูใหนักเรียนแตละคนเสนอโจทยปญหาที่พบใน
ชีวิตจริง  เชน 
ตัวอยางที่ 2 
ครูใหนักเรียนอานและพิจารณาดังน้ี 
 ตัวอยางที่ 2   นมสด100 กรัมมีแคลเซียม 1.18  กรัมมี
วิตามินเอ  0.48 จงหาวานํ้าทั้งหมดก่ีกรัม 
ครูใหนักเรียนนําวิธีการที่ใชในการแกปญหามา
แกปญหาใหมดวยตนเองพรอมกับไดใหเหตุผลในการ
ใชยุทธศาสตรในการแก ปญหาท่ีเหมาะสมที่สุดดวย
ตนเอง    

ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นฝกทักษะ 
1. ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมที่ 1 , 
2 โดยใหนักเรียนแกปญหาและ 
และแสดงวิธีการหาคําตอบท่ี
ถูกตองเปนรายบุคคล     
2.  ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปหนาช้ันเรียน  
3.  ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปถึงคําตอบท่ีได และ
ขั้นตอนการแกโจทยปญหาแตละ
สวนพรอมกับวิเคราะห ถึงวิธีการ
แกปญหา และตรวจสอบความ
ถูกตองของนักเรียนวามีวิธีการ
แกปญหาที่ถูกตองหรือไม 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 2. ครูใหนักเรียนออกมานําเสนอวิธีการแกปญหาและ

การใหเหตุผลของแตละคน ครูและนักเรียนรวมกัน
สนทนา แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการแกปญหา
และการคิดของแตละคน 
2.   การสะทอนการคิดและการขยายผล 
    1.ครูใหนักเรียนตรวจสอบวิธีการแกปญหาของ
นักเรียนแตละคนวาถูกตองหรือไม และตรวจเหตุผลใน
การคิดแกปญหาวามีความเหมาะสมอยางไรนักเรียนจด
บันทึก 
    2. ครูใหใบกิจกรรมที่ 1  กับนักเรียนทุกคนเพ่ือฝก
การแกปญหา ดังน้ี  
0.25  ของ 1  เมตร   ยาวกวา  0.95 ของ  2  เซนติเมตร  
อยูก่ีเมตร 
 ใหนักเรียนใชวิธีการแกปญหาตามขั้นตอนตางๆพรอม
ใหเหตุผล ทางคณิตศาสตร และสรุปวิธีการคนหา
คําตอบ 
    3.  ครูใหนักเรียนสังเกตเปรียบเทียบถึงวิธีการคนหา
คําตอบและการใหเหตุผลของนักเรียนแตละคนวา
ตางกันอยางไร และใหนักเรียนเขียนแผนผัง แสดง
ลําดับขั้นตอนของการแกโจทยปญหาทศนิยมดวย
ตนเอง จากนั้นครูสุมใหนักเรียนมานําเสนอวิธีการ
แกปญหาของนักเรียนเปนรายบุคคลเพื่อขยายความคิด 
    4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปวิธีการคนหาคําตอบ
วิธีการแกโจทยปญหาและการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรวาเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร โดยครู
ซักถามสนทนาโตตอบความรูรวมกับ 
   5. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
เทคนิค 1. การตรวจสอบวิธีการแกปญหา 

2. การแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวางกลุม 
3. การอภิปราย 
4. การอธิบาย 
5. การสังเกตพฤติกรรม 
6. การใหขอเสนอแนะ 
7. การใหทําใบกิจกรรม 
8. ครูใหใบงาน 
 

1. การช้ีแนะแนวทางในการ
แกปญหา 
2. การอภิปราย 
 

บทบาทของครู 1. การแกปญหาดวยตนเอง 
2. การอภิปราย 
3. การจดบันทึก 
4. การทําใบกิจกรรม 
5. การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 

1. การซักถาม 
 

บทบาทของ
นักเรียน 

1. การใชแผนผังรูปภาพไดอะแกรม 
2. การนําเสนอ 
3. การนําเสนอโจทยปญหา 
4. การสนทนา แสดงความคิดเห็น 

1. การทําใบกิจกรรม 
2. การเขียน บันทึก สรุป ความรู  
 

 5. การสังเกตพฤติกรรม 
6. การตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
7. การนําเสนอวิธีการแกปญหา 
8. การซักถาม 
9. การรายงาน 
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5.  สื่อการเรียนรู 

1. ใบกิจกรรมที่ 1และ 2 

2. ใบงานที่ 1 

3. บันทึกการเรียนรู 

4. แผนผังการแกปญหาของนักเรียน 

6.  การวัดและการประเมินการเรียนรู 

 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรม 

 2.  ประเมินจากการทําใบงาน 

 3.  สังเกตจากการรวมกิจกรรมในกลุม , ระหวางกลุม 

 4.  สังเกตจากการตอบคําถาม 

 5.  สังเกตพฤติกรรมการทํางาน 

7.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 

     

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
 

เร่ือง  การบวก การลบทศนิยม 
 
 จงแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการแกโจทยปญหาท่ีถูกตองท่ีสุด   
 
 1.    0.25  ของ 1  เมจร   ยาวกวา  0.95 ของ  2  เซนติเมตร  อยูก่ีเมตร 
 
วิธีทํา………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………..…………

………………………………………………………………………………………………………….. 

 

วิธีคิด………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………..…………

…………………………………………………………………………………………………………..……………

………………………………………………………………………………………………………..………………

…………………………………………………………………………………………………….. 
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ใบกิจกรรมที่ 2 

 
เร่ือง การบวก การลบ ทศนิยม 

 
จงแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการแกโจทยปญหาท่ีถูกตองท่ีสุด 
 
1.  ไมทอนหน่ึงยาว  9.45 เมตรสวนหน่ึงอยูในโคลนยาว  2.93 เมตร  และสวนหน่ึงอยูในนํ้ายาว  3.09 เมตร จงหาวา
สวนที่เหลือพนนํ้าจะยาวเทาไร    
วิธีทํา………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………..…………

………………………………………………………………………………………………………….. 

 

วิธีคิด………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………..…………

…………………………………………………………………………………………………………..……………

………………………………………………………………………………………………………..………………

…………………………………………………………………………………………………….. 
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ใบงานท่ี1 

 
เร่ือง  การบวก  การลบทศนิยม 

 
จงแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการแกโจทยปญหาท่ีถูกตองท่ีสุด 
 
1.   เชือกเสนที่ 1  ยาว 12.7  เมตร   เสนที่  2  ยาว  16.15  เมตร  นําเชือกมาตอกันไดยาว 27.9  เมตร  ความยาวเชือกที่
ถูกใชเปนปมเทากับเทาไร 
วิธีทํา………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………..…………

………………………………………………………………………………………………………….. 

 

วิธีคิด………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………..…

…………………………………………………………………………………………………………………..……

………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………..…………

…………………………………………………………………………………………………………..……………

………………………………………………………………………………………………………..………………

…………………………………………………………………………………………………….. 
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บันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

 
ช่ือ..................................................................................................................... ช้ัน................................ 
เรื่อง.......................................................................................................................................................... 

 
การแกโจทยปญหา 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการสอนที่    6    แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
เร่ือง ทศนิยม หนวยการเรียนรูเร่ืองการคูณทศนิยม    ภาคเรียนท่ี    1  ปการศึกษา  2553    เวลา  4 ชั่วโมง 

 

1.  มาตรฐาน ค 1.2 
      เขาใจถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และสามารถ
ใชการดําเนินการในการแกปญหา                       

2.   ตัวชี้วัด 
              1. การคูณทศนิยม พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 
              2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาการคูณทศนิยมพรอมทั้งตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผล และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับการคูณทศนิยมได 
              3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3. จุดประสงคการเรียนรู  
1. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยมได 
2. นักเรียนสามารถวิเคราะหการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยมได 
3. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยมได 
4. นักเรียนสามารถนําความรูไปใชในการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยมในสถานการณใหมได 
5. นักเรียนสามารถใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยมได 
6. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการคูณทศนิยมได 
7. นักเรียนมีความรวมมือในการทํางาน 

4. สาระ 
1. การคูณทศนิยมไมเกินสองตําแหนง  คือหาผลคูณไดเชนเดียวกับการคูณจํานวนนับและผลคูณ

ที่ไดจะเปนทศนิยมสองตําแหนงเทากับทศนิยมที่โจทยกําหนดให 
2. วิธีการคูณทศนิยม มีขั้นตอนดังน้ี 

1. ใชหลักการเด่ียวกันกับการคูณจํานวนนับ  
2. ใสจุดทศนิยมที่ผลคูณใหมีจํานวนตําแหนงทศนิยมที่ผลลัพธเทากับจํานวนตําแหนงที่

ทศนิยมกําหนด 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหา
จริง 
1.1  การนําเสนอสถานการณปญหาในชีวิตจริง 

1. ครูและนักเรียนชวยกันนําเสนอปญหาที่เปน
ชีวิตจริง 2- 3 ปญหา  ดังตัวอยางท่ี 1  
    ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณาและต้ังประเด็น
คําถาม ดังน้ี   
    ในเวลา 7 วันครูเติมนํ้ามันรถ 63.75  ลิตร ถาครู
ใชนํ้ามันในการเดินทางวันละ   7.5  ลิตร รถของ
ครูเหลือนํ้ามันก่ีลิตร 
2. ครูถามนักเรียนเก่ียวกับการเติมนํ้ามันรถวา
นักเรียนเคยเติมนํ้ามันรถหรือไมใหนักเรียน
รวมกันสนทนาวานักเรียนเคยสังเกตเวลาไปเติม
นํ้ามันรถกับพอเคยดูจํานวนลิตรและราคานํ้ามัน
หรือไม ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกัน  
3. ครูถามนักเรียนวาเคยนําราคานํ้ามันกับจํานวน
นํ้ามันที่เติมเปนลิตรมาคูณกันหรือไม  นักเรียน
รวมกันแสดงความคิดเห็นและซักถาม 
1.2 การอานและการคิดเก่ียวกับโจทยปญหา   
1. ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณาถึงโจทยปญหา
และอภิปรายวานักเรียนแตละคนเขาใจปญหา
โจทยอยางไร  นักเรียนจับคูต้ังคําถามถามเพ่ือน
ถึงความคิดแตละคน 
2. ครูใหนักเรียนทุกคนอานโจทยปญหาและ
ศึกษาทําความเขาใจโดยใหพิจารณาโจทยปญหา
แตละขั้นตอน 
  3. ครูใหนักเรียนสรางความคิดของตนเองโดยใช
วิธีการวาดภาพ เขียนแผนผังจากโจทยปญหา
เพ่ือใหนักเรียนเห็นแนวทางแกปญหามากย่ิงขึ้น
นักเรียนจดบันทึกความคิดของตนเอง 

ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา 
1. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวน
บทเรียนเรื่องทศนิยม โดยนําโจทยปญหา
เรื่องการคูณทศนิยมมาใหนักเรียนชวยกัน
คนหาคําตอบดังน้ี 
ตัวอยางที่ 1   ในเวลา 7 วันครูเติมนํ้ามันรถ 
63.75  ลิตร ถาครูใชนํ้ามันในการเดินทางวัน
ละ  7.5  ลิตร รถของครูเหลือนํ้ามันก่ีลิตร 
  ใหนักเรียนแกปญหา คนหาคําตอบโดย
ทํางานเปนรายบุคคล 
2. ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันหาคําตอบ
แกโจทยปญหาของนักเรียนโดยใหนักเรียน
บันทึกการเรียนรู  และแสดงวิธีทําโดยครูให
คําแนะนําวิธีแกโจทยปญหาการคูณทศนิยม 
และครูแสดงวิธีทําใหดูเปนตัวอยาง 
3.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
ทบทวนเรื่องการคูณเศษสวนดังน้ี 
    1. การคูณทศนิยมใชหลักการเดียวกันกับ
การคูณจํานวนนับ  
    2. ครูใหนักเรียนใสจุดทศนิยมที่ผลคูณให
มีจํานวนตําแหนงทศนิยมที่ผลลัพธเทากับ
จํานวนตําแหนงที่ทศนิยมกําหนด 
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เทคนิค 1. การอภิปราย 

2. ใชปญหาสถานการณจริง   
3. การต้ังคําถาม 
4. การใชคําถาม 
5. การสังเกต 
6. การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 

1. นําเสนอปญหา 
2. การสาธิต   
3. ใชการอภิปราย 
 

บทบาท
ของครู 

1. การทบทวนความรู 
2. การใชรูปภาพ 
3. การสนทนา 
4. การซักถาม 
5. การวิเคราะห 
6. การจดบันทึก 
 

1. การอธิบาย 
2. การใหตัวอยาง 
3. ครูมีการสรุปบทเรียน 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. การนําเสนอปญหา 
3. การอภิปราย  
4. การอานโจทยปญหา 
5. ใชวิธีการวาดภาพ  
 

1. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
2. การจดบันทึก 
3. นักเรียนมีการอภิปราย 
 

ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 2. การวิเคราะหการแกปญหา 
2.1  การวางแผนการแกปญหา 
1. ครูใหนักเรียนวางแผนและเสนอข้ันตอนการ
แกปญหาเก่ียวกับการเติมนํ้ามันรถและราคานํ้ามันรถ
โดยใหนักเรียนแบงกลุมเล็กกลุมละ 5 นักเรียนมีการ
สนทนาเก่ียวกับวิธีการท่ีใชแกโจทยปญหา ตามวิธีการ
คิดของนักเรียนแตละคนหลายๆวิธี 
2. ครูใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําตอบและตอบคําถาม
ดังน้ี 

2.1  มีวิธีการคิดแกโจทยปญหาการคูณทศนิยม 
อยางไร 
    2.2  มีเหตุผลอยางไร ในการคิดหาคําตอบน้ัน 

ขั้นตอนท่ี 2  ขั้นสอน 
1. ครูนําโจทยปญหามาใหนักเรียนอาน
และพิจารณา ดังน้ี 
ตัวอยางที่ 2   หองเรียนกวาง  4.5 เมตร  
ยาว 6.5  เมตร  ตองการปูกระเบื้องรูป
สี่เหล่ียมจัตุรัสยาวดานละ25   เซนติเมตร  
ปูใหเต็มจะตองใชกระเบื้องทั้งหมดก่ีแผน   
   ครูใหนักเรียน พิจารณาตามขั้นตอน
ตางๆ ดังน้ี 

1. โจทยปญหากลาวถึงอะไร 
2.  สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
3.  จะหาสวนที่เหลือพนนํ้าอยางไร 

2. ครูใหนักเรียนทุกคนแสดงวิธีการ 
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 3.  ครูแนะนํานักเรียนทุกคนจดบันทึกวิธีการคิด
แกปญหาหลายๆวิธีที่ใหไดคําตอบสมเหตุสมผล 
จากน้ันใหนักเรียนทุกกลุมพิจารณาเลือกวิธีการ
แกปญหาที่ดีที่สุดมา2- 3 วิธี 
2.2   การต้ังช่ือยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา 
1. ครูใหนักเรียนชวยกันต้ังช่ือยุทธศาสตรที่ใชในการ

แกปญหาทุกวิธีใหหัวหนากลุมจดบันทึก นักเรียนใน

กลุมอภิปรายรวมกันและสนทนาแสดงความคิดเห็น

ในการต้ังช่ือยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหารวมกัน 

แกปญหาและการใหเหตุผลในการ
แกปญหา ใหนักเรียนจดบันทึกการ
เรียนรู 
3.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป

ถึงขั้นตอนการแกปญหา วิธีการหา

คําตอบ โดยใหนักเรียนออกมาอภิปราย

หนาช้ันเรียน 

 2.3  การเลือกยุทธศาสตรการแกปญหา 
   1. ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรการ
แกปญหาเก่ียวกับการคิดราคานํ้ามันเปนลิตรที่ดีที่สุด
มา1 วิธีตามการพิจารณาภายในกลุมตนเอง 
2.4   การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
   1. ครูใหนักเรียนคาดเดาวิธีการแกปญหาที่นักเรียน
เลือกมาวาจะสามารถนํามาแกโจทยปญหาไดดีที่สุด
หรือไมใหนักเรียนตรวจสอบวิธีการแกปญหาของแต
ละกลุมวาจะนําไปแกปญหาไดดีที่สุดอยางไร แตละ
ขั้นตอนของยุทธศาสตร จะใชแกปญหาอยางไร 
 

 

เทคนิค 1. การอภิปราย   
2. การใชกระบวนการกลุม 
3. การระดมสมอง 
4. การใหคําแนะนํา 
5. ใหนักเรียนเกิดการวิเคราะห 
6. ใหนักเรียนมีการคาดเดา 
 

1. การนําเสนอปญหา 
2. การอภิปราย 
3. การถาม-ตอบ 

บทบาท
ของครู 

1. การสนทนา 
2. การต้ังคําถาม 
3. การแกปญหาระหวางกลุม 
4. การพิจารณา 
5. ความรวมมือในกลุม 
 

1. การบรรยาย 
2. การแกปญหาดวยตนเอง 
3. รายงาน 
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บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การวางแผน 
2. การตอบคําถาม 
3. การจดบันทึก 
4. การแสดงความคิดเห็นภายในกลุม 
 

1. นักเรียนทําความเขาใจโจทยปญหา 
2. การแกปญหาดวยตนเอง 
3. การอภิปรายสรุปถึงขั้นตอนการ
แกปญหา 

ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 3  การแกปญหาและการมองยอนกลับ 
3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
  1. ครูใหนักเรียนชวยกันแกโจทยปญหาตามตัวอยาง
ที่ 1 โดยใชยุทธศาสตรที่นักเรียนแตละกลุมเลือกมา
แกปญหาและนักเรียนทุกกลุมจะตองใหเหตุผลคาม
ความคิดของนักเรียนไปพรอมกับการแกปญหา 
  2. ครูใหหัวหนากลุมจดบันทึกการเรียนรูภายในกลุม
ของตนเองถึงวิธีการแกปญหาพรอมกับใหเหตุผลที่ใช
ในการแกปญหา 
  3.ครูใหนักเรียนมองยอนกลับถึงวิธีการหรือขั้นตอน
ในการแกปญหาภายในกลุมตนเองและตรวจสอบ
เหตุผลที่ใชในการแกปญหา 
3.2 การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา   
   1.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมเวียนไปแลกเปล่ียน
ความคิดที่ใชในการแกปญหาและศึกษาถึงการให
เหตุผลทางคณิตศาสตรกับกลุมอื่นจนครบนักเรียนทุก
คนเขียนบันทึกขั้นตอนการแกปญหา 

ขั้นท่ี3  ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปดังน้ี 
    1.1  ลักษณะของโจทยปญหาการคูณ
ทศนิยม 
    1.2  ขั้นตอนการแกโจทยปญหาการ
คูณทศนิยม 
    1.3  คําตอบที่ถูกตองของโจทยปญหา
การคูณทศนิยม 
    1.4  วิธีการที่ถูกตองเหมาะสมของแต
ละคน พรอมกับเหตุผลที่ใชระกอบการ
แกปญหาการคูณทศนิยม 

2. ครูยกตัวอยาง โจทยปญหาการคูณ
ทศนิยม เชน ทองคําหน่ึงบาทหนัก  15.2 
กรัม   ทองคําหนัก 2.50  บาท จะหนัก
ทั้งหมดก่ีกรัม 

   2.1  ครูใหนักเรียนแกปญหา
ดังกลาวเปนรายบุคคล 

     2.2  ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 โดย
ใหบันทึกการเรียนรูของนักเรียน 
   2.3  ครูยกตัวอยาง โจทยปญหาการคูณ
ทศนิยม เชน ทองคําหน่ึงบาทหนัก  15.2 
กรัม   ทองคําหนัก 2.50  บาท จะหนัก
ทั้งหมดก่ีกรัม ใหนักเรียนดําเนินการ
แกปญหาดังกลาวเปนรายบุคคล 
 

เทคนิค 1. การแสดงความคิดเห็น 
2. ใชวิธีระดมสมอง 
3. การจดบันทึกการเรียนรู 
4. การตรวจสอบคําตอบ 

1. การใหความชวยเหลือ 
2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
3. ใหใบงาน  
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บทบาท
ของครู 

1. ใชวิธีระดมสมอง 
2. การแกปญหาภายในกลุม 
3. ความรวมมือภายในกลุม 
4. การบันทึก 
 

1. สังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
2. ครูใหขอเสนอแนะ 
3. การใหนักเรียนทําใบงาน 
 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การยอมรับความคิดเห็น 
2. การแกปญหาระหวางกลุม 
3. แผนผังความคิด 
4. ตาราง 
5. การแสดงความคิดเห็น 
 

1. นักเรียนแสดงความคิดเห็นรวมกับครู 
2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
3. การทําใบงาน 

ขั้นท่ี 4 ขั้นท่ี  4.  การประยุกตใชขั้นตอนของการแกปญหากับ
ปญหาใหม 
4.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
  1.  ครูใหนักเรียนแตละคนเสนอโจทยปญหาที่พบใน
ชีวิตจริง  เชน ตัวอยางที่2  ใหนักเรียนอานและ
พิจารณาดังน้ี ตัวอยางที่ 2   หองเรียนกวาง  4.5 เมตร  
ยาว 6.5  เมตร  ตองการปูกระเบื้องรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส
ยาวดานละ25   เซนติเมตร  ปูใหเต็มจะตองใช
กระเบ้ืองทั้งหมดก่ีแผน  ครูใหนักเรียนนําวิธีการที่ใช
ในการแกปญหามาแกปญหาใหมดวยตนเองพรอมกับ
ไดใหเหตุผลในการใชยุทธศาสตรในการแกปญหาที่
เหมาะสมที่สุดดวยตนเอง 
  2. ครูใหนักเรียนออกมานําเสนอวิธีการแกปญหาและ
การใหเหตุผลของแตละคนครูและนักเรียนรวมกัน
สนทนา แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการแกปญหา
และการคิดของแตละคน 
4.2   การสะทอนการคิดและการขยาย 
  1.ครูใหนักเรียนตรวจสอบวิธีการแกปญหาของ
นักเรียนแตละคนวาถูกตองหรือไม มีความเหมาะสม
อยางไรนักเรียนจดบันทึก 
  2. ครูใหใบกิจกรรมที่ 1 2   กับนักเรียนทุกคนเพื่อฝก

การแกปญหา  

ขั้นท่ี 4 ขั้นฝกทักษะ 
1. ครูและนักเรียนรวมกันทําใบกิจกรรม
ที่ 1 , 2 โดยใหนักเรียนทํางานแกปญหา
ทางคณิตศาสตร และแสดงวิธีการหา
คําตอบท่ีถูกตองครูและ นักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปหนาช้ันเรียน โดยครูสุม
นักเรียนแตละคนออกมานําเสนอ   
2.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุป
ถึงคําตอบและเหตุผลที่ได จากแตละคน
และขั้นตอนการแกโจทยปญหาแตละ
สวนพรอมกับวิเคราะห ถึงวิธีการ
แกปญหา และตรวจสอบความถูกตอง
ของนักเรียนแตละคนวามีความ
เหมาะสมหรือไม 
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    ครูใหนักเรียนใชวิธีการแกปญหาตามขั้นตอนตางๆ 
พรอมใหเหตุผลทางคณิตศาสตร และสรุปวิธีการ
คนหาคําตอบ 
 3.  ครูใหนักเรียนสังเกตเปรียบเทียบถึงวิธีการคนหา
คําตอบและการใหเหตุผลของนักเรียนแตละคนวา
ตางกันอยางไร และใหนักเรียนเขียนแผนผัง แสดง
ลําดับขั้นตอนของการแกโจทยปญหาการคูณทศนิยม
ดวยตนเอง จากน้ันครูสุมใหนักเรียนมานําเสนอ
วิธีการแกปญหา และการใหเหตุผลของนักเรียนเปน
รายบุคคลเพื่อขยายความคิด 
   4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปวิธีการคนหาคําตอบ
วิธีการแกโจทยปญหาและการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรวาเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร โดยครู
ซักถามสนทนาโตตอบความรูรวมกับนักเรียน 
  5. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1  

 

เทคนิค 1. การใชปญหาจากสถานการณจริง  
2. การสนทนา 
3. การสังเกตพฤติกรรม 
4. ใหใบกิจกรรม  
5. ใชการสังเกต เปรียบเทียบความคิด 
6. การสรุปความรู 
7. การใหนักเรียนทําใบงาน 
 

1. ใหใบกิจกรรม  
2. การใหขอเสนอแนะ 
 
 

บทบาท
ของครู 

1. การอภิปราย 
2. การสาธิต 
3. การจดบันทึก 
4. การนําเสนอความรู 
5. การซักถาม 
6. ครูใหใบงาน 
7. การประเมินช้ินงาน 
 

1. การใหนักเรียนนําเสนอผลงาน 
2. การวิเคราะห 
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บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 
3. ทําใบกิจกรรม 
4. การเขียนแผนผังความคิด 
5. สนทนา 
6. นักเรียนทําใบงาน 

1. การทําใบกิจกรรม  
2. การอภิปราย รายงาน 

 
           5.  สื่อการเรียนรู 

1.   ใบกิจกรรมที่ 1 2 
2. ใบงานที่ 1 
3. บันทึกการเรียนรู 
4. แผนผังการแกปญหาของนักเรียน 

             6.  การวัดและการประเมินการเรียนรู 
 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรม 
 2.  ประเมินจากการทําใบงาน 
 3.  สังเกตจากการรวมกิจกรรมในกลุม , ระหวางกลุม 
 4.  สังเกตจากการตอบคําถาม 
 5.  สังเกตพฤติกรรมการทํางาน 

7.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
เร่ือง  การคูณทศนิยม 

 
 จงแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการแกโจทยปญหาท่ีถูกตองท่ีสุด   
 
 1.    ถังทรงสี่เหล่ียมมุมฉากกวาง 1.2  เมตร   ยาว  1.5  เมตร   สูง 1.1 เมตร  จุนํ้าไดก่ีลิตร 
 
       วิธีทํา………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
       วิธีคิด………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 2 
เร่ือง  การคูณทศนิยม 

 
จงแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการแกโจทยปญหาท่ีถูกตองท่ีสุด 
 
1.   ตองการปูกระเบื้องยางหองนอนกวาง 3.60  เมตร  ยาว  4.50  เมตร   เสียคาปูกระเบื้องยางคารางเมตรละ 350  
บาท จะตองจายเงินเทาไร 
 
        วิธีทํา………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
       วิธีคิด………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี 1 
เร่ือง  การคูณทศนิยม 

 
 จงแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการแกโจทยปญหาท่ีถูกตองท่ีสุด   
 

 1.    ถังนํ้าทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากกวาง  1.8 เมตร  ยาว  2 เมตร  สูง 1  เมตร  ถาใสนํ้าเพียงครึ่งถัง  จะมีนํ้าเทาไร 
      วิธีทํา………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
       วิธีคิด………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
  
 



  283 

 

 
บันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

 
 

ช่ือ..................................................................................................................... ช้ัน................................ 
เรื่อง.......................................................................................................................................................... 

 
การแกโจทยปญหา 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………........................................................
...........………………………………………………………………………………………………………………
……...........................................................................................................................................................................
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………………………
……............................................................................................................................................................................ 
 
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………………………
……............................................................................................................................................................................ 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
……….………………………………………………………………………………………………………………
……............................................................................................................................................................................ 
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แผนการสอนที่  7    แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   เร่ือง 
ทศนิยม 

หนวยการเรียนรู เร่ือง การหารทศนิยม  ภาคเรียนท่ี    1    ปการศึกษา  2553   เวลา  4 ชั่วโมง 
 

 
1.  มาตรฐาน ค 1.2 
      เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนแความสัมพันธระหวาง การดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการ
ดําเนินการในการแกปญหา                       

2.   ตัวชี้วัด 
              1. การหารทศนิยม พรอมทั้งตระหนักถึงความ สมเหตุสมผล 
              2. วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาทศนิยมพรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผล 
และสรางโจทยปญหาเก่ียวกับทศนิยมได 
              3.  เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตร 

3. จุดประสงคการเรียนรู  
8. นักเรียนสามารถเลือกวิธีการแกโจทยปญหาการหารทศนิยมได 
9. นักเรียนสามารถวิเคราะหการแกโจทยปญหาการหารทศนิยมได 
10. นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการแกโจทยปญหาการหารทศนิยมได 
11. นักเรียนสามารถนําความรูไปใชในการแกโจทยปญหาการหารทศนิยมในสถานการณใหมได 
12. นักเรียนสามารถใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการแกโจทยปญหาการหารทศนิยมได 
13. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาการหารทศนิยมได 
14. นักเรียนมีความรวมมือในการทํางาน 

 
4.  สาระ 

3. การหารทศนิยม  คือ การหาคําตอบของทศนิยม ซึ่งเปนการนําจํานวนเต็มบวกไปหารทศนิยม
ซึ่งคําตอบจะมีการใสจุดทศนิยมจามคาที่เปนตัวต้ังในการหาร  

4. วิธีการหารทศนิยม  คือการหาผลหารเมื่อตัวหารเปนทศนิยมหน่ึงตําแหนง สองตําแหนง  
หรือสามตําแหนง มีขั้นตอนดังน้ี 

3. ทําทศนิยมใหเปนเศษสวน   
4. หาผลหารโดยใชความรูเรื่องการหารเศษสวนหรืออาจใชวิธีทําตัวหารใหเปนจํานวนนับ 

โดยคูณดวย  10 100 หรือ 1000  ตามลําดับ 
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ขั้นท่ี 1 ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง 
1.1  การนําเสนอสถานการณปญหาในชีวิตจริง 
 1. ครูและนักเรียนชวยกันนําเสนอปญหาที่เปนชีวิตจริง 2- 3 
ปญหา  ดังตัวอยางที่ 1 ใหนักเรียนชวยกันพิจารณาและต้ัง
ประเด็นคําถาม ดังน้ี   
     หมูบานแหงหน่ึง ตองการวางทอประปา ในหมูบาน เปน
ระยะทาง 2.135 กิโลเมตร โดยใชทอประปายาวทอนละ 7 
เมตร จะตองใชทอประปา ทั้งหมดก่ีทอน 
2. ครูถามนักเรียนเก่ียวกับทอประปาวานักเรียนเคยพบเห็น
ทอประปาในหมูบานหรือที่อื่นหรือไมใหนักเรียนรวมกัน
สนทนาถึงภาพที่เคยพบเห็นเก่ียวกับการวางทอประปาใน
บานของนักเรียน จากนั้นครูและนักเรียนอภิปรายรวมกัน 
1.2 การอานและการคิดเก่ียวกับโจทยปญหา     
1. ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณาถึงโจทยปญหาและ
อภิปรายวานักเรียนแตละคนเขาใจปญหาโจทยอยางไร  
นักเรียนจับคูต้ังคําถามถามเพ่ือนถึงความคิดแตละคน 
2. ครูใหนักเรียนทุกคนอานโจทยปญหาและศึกษาทําความ
เขาใจโดยใหพิจารณาโจทยปญหาแตละขั้นตอน 
3. ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณาถึงโจทยปญหาและ
อภิปรายวานักเรียนแตละคนเขาใจปญหาโจทยอยางไร  
นักเรียนจับคูต้ังคําถามถามเพ่ือนถึงความคิดแตละคน 

ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา 
1. ครูนําเขาสูบทเรียน ดวยการ
ทบทวนบทเรียนเรื่องทศนิยม 
โดยนําโจทยปญหา และครูแสดง
วิธีแกปญหาดังน้ี 
ตัวอยางที่ 1     หมูบานแหงหน่ึง 
ตองการวางทอประปา ใน
หมูบาน เปนระยะทาง 2.135 
กิโลเมตร โดยใชทอประปายาว
ทอนละ 7 เมตร จะตองใชทอ
ประปา ทั้งหมดก่ีทอน 
 ใหนักเรียนแกปญหารวมกับครู 
2. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป 
อภิปรายวิธีการหาคําตอบแก
โจทย ปญหาของนักเรียน 
3. ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณา
ถึงโจทยปญหาและอภิปรายวา
นักเรียนแตละคนเขาใจปญหา
โจทยอยางไร   
5. ครูแสดงวิธีแกโจทยปญหาให
นักเรียนดู 

   4. ครูใหนักเรียนทุกคนอานโจทยปญหาและศึกษาทําความ
เขาใจโดยใหพิจารณาโจทยปญหาแตละขั้นตอน 
  5. ครูใหนักเรียนสรางความคิดของตนเองโดยใชวิธีการ
วาดภาพ เขียนแผนผังจากโจทยปญหาเพื่อใหนักเรียนเห็น
แนวทางแกปญหามากยิ่งขึ้น นักเรียนจดบันทึกความคิดของ
ตนเอง 
 

 

เทคนิค 1. การนําอภิปราย 
2. ปญหาในสถานการณจริง 
3. การใชคําถาม 
4. การใชกระบวนการกลุม 
5. การอธิบาย 
6. ใหนักเรียนใชตัวแทนความคิด 

1. การสาธิต 
2. การสรุป อภิปราย 
3. การสังเกตพฤติกรรม 
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บทบาท
ของครู 

1. การใชรูปภาพ 
2. การอภิปราย 
3. การสนทนา  
4. การจับคูคิด 
5. การสังเกต 
 

1. การบรรยาย 
2. การอภิปราย 
3. การสาธิต 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การทบทวนความรู 
2. ตอบคําถาม 
3. การจับคูคิด 
4. การแกปญหาภายในกลุม 
5. การวาดภาพ 
 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. การสรุป อภิปรายวิธีการหา
คําตอบ 
3. นักเรียนจดบันทึก 
 

ขั้นท่ี 2 ขั้นท่ี 2 การวิเคราะหกระบวนการแกปญหา 
2.1  การวางแผนการแกปญหา 
1.  ครูใหนักเรียนวางแผนและเสนอข้ันตอนการแกปญหา 
เก่ียวกับการวางทอประปา โดยใหนักเรียนแบงกลุมเล็กกลุม
ละ 5 นักเรียนมีการสนทนาเก่ียวกับวิธีการท่ีใชแกโจทย
ปญหาการวางทอประปาระ ตามวิธีการคิดของนักเรียน 
แตละคนหลายๆวิธี 
2.ครูใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําตอบและตอบคําถามดังน้ี 
   2.1  มีวิธีการคิดแกโจทยปญหาทศนิยม อยางไร 
    2.2  มีเหตุผลอยางไร ในการคิดหาคําตอบน้ัน 
3.  ครูใหนักเรียนทุกคนจดบันทึกวิธีการแกปญหาหลายๆวิธี
ที่ใหไดคําตอบสมเหตุสมผล จากน้ันใหนักเรียนทุกกลุม
พิจารณาเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดมา2- 3 วิธี 
2.2   การต้ังช่ือยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา 
1. ครูใหนักเรียนชวยกันต้ังช่ือยุทธศาสตรที่ใชในการ
แกปญหาทุกวิธีใหหัวหนากลุมจดบันทึก นักเรียนในกลุม
อภิปรายรวมกันและสนทนาแสดงความคิดเห็นในการต้ังช่ือ
ยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหารวมกัน 
2.3  การเลือกยุทธศาสตรการแกปญหา 
   1. ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรการแกปญหา
เก่ียวกับการวางทอประปาที่ดีที่สุดมา1 วิธีตามการพิจารณา
ภายในกลุมตนเอง 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 
1. ครูนําโจทยปญหามาให
นักเรียนอานและพิจารณา ดังน้ี 
ตัวอยางที่ 2   สุดามีที่ดินสําหรับ
ปลูกผักกวาง 10 เมตร ยาว 12.50 
เมตร ถาสุดาตองการแบงที่ดิน
เปนแปลงเปลาละ 2.5 ตาราง
เมตร จะแบงไดก่ีแปลง 
   ครูใหนักเรียน พิจารณาตาม
ขั้นตอนตางๆ ดังน้ี 
    1. โจทยปญหากลาวถึงอะไร 
    2. สิ่งที่โจทยกําหนดใหคืออะไร 
    3. จะหาวิธีแบงแปลงจากที่ดิน
ไดก่ีแปลง 
    ครูใหนักเรียนทุกคนดูวิธีการ
แกปญหาจากครูใหนักเรียน 
จดบันทึก 
2. ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปถึงขั้นตอนการ
แกปญหา วิธีการหาคําตอบ โดย
ใหนักเรียนออกมาอภิปรายหนา
ช้ันเรียน 
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 2.4   การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
   1. ครูใหนักเรียนคาดเดาวิธีการแกปญหาที่นักเรียนเลือกมา
วาจะสามารถนํามา 
แกโจทยปญหาไดดีที่สุดหรือไมใหนักเรียนตรวจสอบ
วิธีการแกปญหาของแตละกลุมวาจะนําไปแกปญหาไดดี
ที่สุดอยางไร แตละขั้นตอนของยุทธศาสตร จะใชแกปญหา
อยางไร หัวหนากลุมจดบันทึกแสดงความคิดเห็นของเพ่ือน
ในกลุม 
 

 

เทคนิค 1. ใหคําแนะนํา 
2. การตอบคําถาม 
3. ใหนักเรียนมีการจดบันทึก 
4. การใหแสดงความคิดเห็น 
5. ใหนักเรียนมีการพิจารณาปญหา 
6. การคาดเดา 
 

1. การสาธิต 
2. การอภิปรายสรุปถึงขั้นตอน
การแกปญหา 

 

บทบาท
ของครู 

1. ใหนักเรียนวางแผนการแกปญหา 
2. การสนทนา โตตอบ ซักถาม 
3. การแกปญหาภายในกลุม 
4. การตรวจสอบวิธีแกปญหา 
 

1. การอภิปราย 
2. การบรรยาย 
 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแกปญหาภายในกลุม 
2. ความรวมมือในการทํางาน 
3. การสนทนา โตตอบ ซักถาม 
4. การจดบันทึก 
5. การแสดงความคิดเห็น 
 

1. การบรรยาย 
2. การตอบคําถาม 
3. การจดบันทึก 
4. การอภิปราย 
 

ขั้นที่ 3 ขั้นท่ี 3 การแกปญหาและการมองยอนกลับ 
3.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 

  1. ครูใหนักเรียนชวยกันแกโจทยปญหาตามตัวอยางที่ 1 

โดยใชยุทธศาสตรที่นักเรียนแตละกลุมเลือกมาแกปญหา

และนักเรียนทุกกลุมจะตองใหเหตุผลคามความคิดของ

นักเรียนไปพรอมกับการแกปญหา 

ขั้นท่ี3  ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปดังน้ี 
    1.1  ลักษณะของโจทยปญหา
ทศนิยม 
    1.2  ขั้นตอนการแกโจทย

ปญหาทศนิยม 
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   2. ครูใหหัวหนากลุมจดบันทึกการเรียนรูภายในกลุมของ

ตนเองถึงวิธีการแกปญหาพรอมกับใหเหตุผลที่ใชในการ
แกปญหา 
  3. ใหนักเรียนมองยอนกลับถึงวิธีการหรือขั้นตอนในการ
แกปญหาภายในกลุมตนเองและตรวจสอบเหตุผลที่ใช 
3.2 การสรุปมโนทัศนเก่ียวกับการคิดแกปญหา   
  1.  ครูใหนักเรียนแตละกลุมเวียนไปแลกเปล่ียนความคิด 
ที่ใชในการแกปญหาและศึกษาถึงการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรกับกลุมอื่นจนครบนักเรียนทุกคนเขียนบันทึก
ขั้นตอนการแกปญหา 
  2. ครูใหนักเรียนทุกกลุมจัดกลุมสรุปมโนทัศนตาม
ความคิดที่ไดศึกษาจากทุกลุมและพิสูจนการแกปญหาการ
วางทอประปาวาวิธีไหนดีที่สุดหรือเหมาะสมที่สุดเพ่ือใหทุก
คนเขาใจในการคิดแกปญหา 
  3. ครูใหใบกิจกรรมที่ 2 กับนักเรียนทุกคนเพ่ือฝกการ
แกปญหา ดังน้ี 
       กฤษณาวัดรัศมีของสนามรูปวงกลมแหงหน่ึงได 7 เมตร 
วัดความยาวรอบสนามได 43.98 เมตร ความยาวรอบสนาม
ยาวเปนก่ีเทา ของความยาวของเสนผาศูนยกลาง ของสนาม
น้ัน (ตอบเปนทศนิยม 2 ตําแหนง)    
   ใหนักเรียนใชวิธีการแกปญหาตามขั้นตอนตางๆพรอมให
เหตุผลทางคณิตศาสตร และสรุปวิธีการคนหาคําตอบ 
  4.  ครูใหนักเรียนสังเกตเปรียบเทียบถึงวิธีการคนหาคําตอบ

และการใหเหตุผลของนักเรียนแตละคนวาตางกันอยางไร 

และใหนักเรียนเขียนแผนผัง แสดงลําดับขั้นตอนของการแก

โจทยปญหาทศนิยมดวยตนเอง จากน้ันครูสุมใหนักเรียนมา

นําเสนอวิธีการแกปญหา และการใหเหตุผลของนักเรียนเปน

รายบุคคล 

    1.3  คําตอบท่ีถูกตองของ
โจทยปญหาทศนิยม   
    1.4  วิธีการที่ถูกตองเหมาะสม
ของแตละคน พรอมกับเหตุผลที่
ใชประกอบการแกปญหา
ทศนิยม 
2. ครูยกตัวอยางโจทยปญหา
ทศนิยม เชน 
    2.1  พอตองการปลูกเฟองฟา
ตลอดแนวรั้วหนาบาน เปน
ระยะทาง 12 วา โดยปลูกเฟอง
ฟาใหมีระยะ ระหวางตน 1.5 วา 
และปลูกตนแรกที่มุมรั้วดาน
หน่ึง พอตองใชตนเฟองฟาก่ีตน 
     2.2  รถยนตคันหน่ึง ใชนํ้ามัน
หน่ึงลิตร ว่ิงไดระยะทาง 11.75 
กิโลเมตร ถาตองการเดินทางเปน
ระยะทาง 120 กิโลเมตร จะตอง
ใชนํ้ามันก่ีลิตร 
     ครูใหนักเรียน รวมกัน
ดําเนินการแกปญหาดังกลาวเปน
รายบุคคล 
3.  ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 

โดยใหบันทึกการเรียนรูของ

นักเรียน 

 

 

 



  289 

 

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 
เทคนิค 

 
1. ใชกระบวนการกลุม 
2. การบันทึกการเรียนรู 
3. วิธีการระดมสมอง 
4. การพิสูจน 
5. การทําใบกิจกรรม 
6. การอภิปราย 
 

 
1. การสรุปความรู 
2. ใหตัวอยางโจทยปญหา   
3.การใหใบงาน 
 

บทบาท
ของครู 

1. ใหคําช้ีแนะแกนักเรียน 
2. ใหคําช้ีแนะแกนักเรียน 
3. การแสดงความคิดเห็น 
4. การวาดรูป 
5. การสนทนา โตตอบ ความรู  
6. การอภิปราย   
 

1. การสรุปความรู 
2. การสังเกตพฤติกรรม 
3. การใหนักเรียนทําใบงาน 
 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. ความรวมมือภายในกลุม 
2. การจดบันทึก การใชแผนผัง 
3. การแกปญหาระหวางกลุม 
4. กราฟ 

1. การอภิปราย 
2. การแกปญหาดวยตนเอง 

 5. รูปภาพ 
6. แผนผังความคิด 
7. ตาราง 
8. การสังเกต 
9. การโตตอบ 
10. รายงาน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
ขั้นที่ 4 ขั้นท่ี  4  การประยุกตใชขั้นตอนของการแกปญหากับปญหา

ใหม 
4.1   การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
1.  ครูใหนักเรียนแตละคนเสนอโจทยปญหาที่พบในชีวิต
จริง  เชน ตัวอยางที่2  ใหนักเรียนอานและพิจารณาดังน้ี 
ตัวอยางที่ 2   เครื่องบินลําหน่ึงกวาง  4.5 เมตร  ยาว 650.5  
เมตร  ตองการทําหนาตางรูปสี่เหลี่ยมผืนผายาวดานละ25   
เซนติเมตร  จะไดหนาตางก่ีบาน ใหนักเรียนนําวิธีการท่ีใช
ในการแกปญหามาแกปญหาใหมดวยตนเองพรอมกับไดให
เหตุผลในการใชยุทธศาสตรในการแกปญหาที่เหมาะสม
ที่สุดดวยตนเอง 
2. ครูใหนักเรียนออกมานําเสนอวิธีการแกปญหาและการให
เหตุผลของแตละคนครูและนักเรียนรวมกันสนทนา แสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการแกปญหาและการคิดของ 
แตละคน 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นฝกทักษะ 
1. ครูและนักเรียน  รวมกันทํา
กิจกรรมที่ 1 , 2 โดยใหนักเรียน
ชวยกันทํางานเปนกลุมให
นักเรียนแกปญหาทาง
คณิตศาสตร และแสดงวิธีการหา
คําตอบท่ีถูกตอง              
2.  ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปหนาช้ันเรียน โดย
ครูสุมนักเรียนแตละกลุมออกมา 
3.  ครูและนักเรียนรวมกัน
อภิปรายสรุปถึงคําตอบท่ีไดจาก
แตละคน 

เทคนิค 1. การสรุปบทเรียน 
2. การใชปญหาจากสถานการณจริง  

1. ใหใบกิจกรรม 
2. การต้ังคําถาม 
3. การอภิปรายสรุป       
 

บทบาท
ของครู 

1. การอภิปราย 
2. การสาธิต 
3. การสนทนา  

1. การใหนักเรียนทําใบกิจกรรม 
2. การถามคําถาม 
3. การอภิปรายสรุป       
 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

1. การแสดงความคิดเห็น 
2. การแกปญหาเปนรายบุคคล 

1. การทําใบกิจกรรม 
2. การตอบคําถาม 
3. การอภิปรายสรุป       

 
5. สื่อการเรียนรู 

1. ใบกิจกรรมที่ 1 
2. ใบงานที่ 1 
3. บันทึกการเรียนรู 
4. แผนผังการแกปญหาของนักเรียน 
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6.  การวัดและการประเมินการเรียนรู 
 1.  ประเมินจากการทํากิจกรรม 
 2.  ประเมินจากการทําใบงาน 
 3.  สังเกตจากการรวมกิจกรรมในกลุม , ระหวางกลุม 
 4.  สังเกตจากการตอบคําถาม 
 5.  สังเกตพฤติกรรมการทํางาน 

7. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 
…..............................................................................................................................................................................
................................................................................………………………………………………………………..
…………..................................................................................................................................................................
…..............................................................................................................................................................................
................................................................................………………………………………………………………..
…………..................................................................................................................................................................
…..............................................................................................................................................................................
................................................................................………………………………………………………………..
………….................................................................................................................................................................. 
…..............................................................................................................................................................................
................................................................................………………………………………………………………..
………….................................................................................................................................................................. 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
เร่ือง  กาหารรทศนิยม 

 
1. ลวดยาว 3.5  เมตร นํามาทําเปนรูป            จัตุรัส  7  รูป เทา ๆ กัน รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ที่ไดมีความยาวดานละ

เทาใด 

 

 
 
 
 
วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………......
..................................................................................................……………………………………………………
…………………………………………………………………………..................................................................
......................................…………………………………………………………………………………………… 
 
วิธีคิด  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………..……………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………..........................
..............................................................................………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรมที่ 2 
เร่ือง  การหารทศนิยม 

 
1. แฟรงควัดรัศมีของสนามรูปวงกลม แหงหน่ึงได  7  เมตร วัดความยาวรอบสนามได 43.98 เมตร ความยาวรอบ
สนาม ยาวเปนก่ีเทาของความยาวของเสนผาศูนยกลางของสนามน้ัน (ตอบเปนทศนิยม 2 ตําแหนง) 
 
 
 
 

 

วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..... 
................................................................................................................................................................................ 
.....................................................…………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
วิธีคิด  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………..……………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 

7 เมตร 
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ใบงานท่ี 1 
เร่ือง การหารทศนิยม 

 
1.    นันทามีที่ดินรูปสี่เหลี่ยมผืนผาขนาดกวาง 21.3 เมตร ยาว 27.5 เมตร ถาทํารั้วลอมรอบ 4 ช้ัน จะตองใช 
       ลวดหนาม อยางนอยเทาไร 
 
วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………......
.................................................................................................................................................................................. 
 
วิธีคิด  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………..……………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกการเรียนรูของนักเรียน 

 
ช่ือ..................................................................................................................... ช้ัน................................ 
เรื่อง.......................................................................................................................................................... 

 
การแกโจทยปญหา 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………........................................................
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………........................................................ 
 
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………........................................................ 
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แผนการสอนที่  8 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

เร่ือง รอยละ             
                   หนวยการเรียนรูเร่ือง โจทยปญหารอยละ กับการลดราคา  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา  2553  เวลา 4   ชั่วโมง 

 
 

1.  มาตรฐาน 
มาตรฐาน ค 1.1 : เขาใจความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง 
มาตรฐาน  ค  1.2  :   เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง 
                                    การดําเนินการตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 
มาตรฐาน ค 1.3 :  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได  
 
2.    ตัวชี้วัด 
            1.   วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาและโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ เศษสวน 
จํานวนคละ ทศนิยม   และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ และสรางโจทยปญหา
เก่ียวกับจํานวนนับได (ค 1.2 ป. 6/2) 
            2.   ใชวิธีการท่ีหลากหลายแกปญหา (ค 6.1 ป. 6/1) 
           3.   ใชความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยาง
เหมาะสม  (ค 6.1 ป. 6/2)  
           4.   ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร การส่ือความหมาย และการนําเสนอไดอยาง
ถูกตอง   (ค 6.1 ป. 6/4) 
           5.    เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ (ค 6.1 ป. 6/5) 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
    
   1.    นักเรียน มีทักษะในการแกปญหาและอธิบายคําตอบไดอยางมีเหตุผล (P) 
   2.    นักเรียนมีทักษะในการแสดงเหตุผลและอธิบายคําตอบได (P) 
   3.    นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาเก่ียวกับจํานวนนับได 
   4.    นักเรียนสามารถวิเคราะหโจทย หาคําตอบและแสดงวิธีทําเก่ียวกับโจทยปญหารอยละกับการลดราคาได (K) 
   5.    นักเรียนมีระเบียบในการแสดงวิธีคิดและมีความสุขในการเรียนคณิตศาสตร (A) 
   6.    นักเรียนมีวิจารณญาณในการตัดสินใจซื้อหรือขายในชีวิตประจําวันได (A)  
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4.   สาระ 

1.   การบอกราคาขายเปนเปอรเซ็นตหรือรอยละเปนการบอกราคาที่ลดจากราคาขายที่ติดไว 100   บาท การลด
ราคาแสดงวาราคาขายนอยกวาราคาที่ติด 

2.   ความสัมพันธเก่ียวกับการซื้อขายมีดังน้ี 
      กําไร        =      ราคาขาย   -   ราคาทุน 
     ขาดทุน     =      ราคาทุน   -   ราคาขาย 
     ราคาทุน    =      ราคาขาย  -    กําไร 
                       =     ราคาขาย  +   ขาดทุน 
    ราคาขาย     =     ราคาทุน   +   กําไร 
                       =     ราคาทุน    -   ขาดทุน 
 

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา ขั้นที่ 1 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและทบทวน

บทเรียนความคิดรวบยอดเรื่องของรอยละและ
วิธีการหา กําไร ขาดทุน  ราคาทุน  ราคาขาย 

 1. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการ
ทบทวนโจทยปญหารอยละกับการลดราคา 
โดยยกตัวอยางที่ 1 ดังน้ี ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหา

ตัวอยางที่ 1 .  นําภาพโฆษณาสินคา
หรือของจริงที่ลดราคาเปนรอยละมาให
นักเรียนดู เชน 

จริง 
        2.1  การนําเสนอปญหาในชีวิตจริง 
      1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา
รวมกันกับนักเรียนเก่ียวกับการประกาศลดราคา
สินคาที่นักเรียนพบเห็นตามหางรานและ
หางสรรพสินคาตางๆ วานักเรียนมีความเขาใจ
อยางไร เชน ประกาศลดราคา 5 % ให
ความหมายวาอยางไร ครูและนักเรียนรวมกัน
นําเสนอความคิดเห็น 

 

        2.2  การอานและคิดเก่ียวกับปญหา 
     2. ครูใหนักเรียนแสดงบทบาทสมมุติ โดย
แบงผูแสดงออกเปน 2 กลุม กลุมแรกเปนผูขาย
สินคา กลุมที่สองเปนผูซื้อสินคา และใชอุปกรณ
ของจริง เชน กระเปา เสื้อ กระโปรง กางเกง 
ฯลฯ ติดราคาขายสินคาไวทุกชนิด แลวประกาศ
ลดราคา 10 % ของราคาที่ติดไว เมื่อนักเรียน
กลุมที่สองออกมาซื้อสินคา ใหนักเรียนผูขาย
สินคาบอกราคาขายจริงแกผูซื้อ 

                       

                  
          
                                              
      2.ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปราย
ความหมายของการลดราคาเปนรอยละหรือ
เปอรเซ็นต เชน 
- ลด 10 % หมายความวา ติดราคาไว 100 
บาท ลดราคาให 

ลด 15 %

200 บาท 

ลด 10 % 

300 บาท 
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และผูซื้อสามารถบอกไดถูกตองหรือไม เชน ติด
ราคากระเปาไว 200 บาท ลดราคา 10% ขายจริง
เทาใด นักเรียนควรตอบไดวา ขายจริง 180 บาท 
ถานักเรียนตอบไมได 
  ครูแนะนําวิธีคิด ดังน้ี     

ติดไว 100 บาท    ลดราคา 10 บาท 
ติดไว 200 บาท    ลดราคา 20 บาท   
ดังน้ัน ขายจริง 200 – 20 = 180 บาท 

เมื่อนักเรียนเขาใจวิธีคิดหาคําตอบแบบงายๆ ให
นักเรียนเลือกซื้อสินคาชนิดอื่นๆ ตอไปพรอม
บอกราคาขายจริงทุกชนิด  
3. ครุและนักเรียนชวยกันทบทวนความหมาย
ของการลดราคาที่ไมเก่ียวกับรอยละ โดยการ
ถาม-ตอบ  จากน้ันให นักเรียนชวยกันสรุป
ความสัมพันธระหวางราคาที่ติดไว ราคาที่ขาย
จริงและราคาท่ีติดไว ดังน้ี 
ราคาที่ลดให  =  ราคาที่ติดไว – ราคาที่ขายจริง 
ราคาที่ขายจริง   =  ราคาที่ติดไว – ราคาที่ลดให 

 
10 บาท หรือติดราคาไว ขายไป 90 บาท 
- ลด 15 % หมายความวา ติดราคาไว 100 
บาท ลดราคาให  
15 บาท หรือติดราคาไว ขายไป 85 บาท 
- ลด 50 % หมายความวา ติดราคาไว 100 
บาท ลดราคาให 50 บาท หรือติดราคา 
ไว ขายไป 50 บาท แลวซักถามนักเรียนวา
จะหาคําตอบของความหมายน้ีไดอยางไร 
จากน้ันใหนักเรียนแสดงวิธีและหาคําตอบ
แลวรวมกันสรุปความรูเรื่องการลดราคา
กับรอยละ 
3. ครูทบทวนความหมายของการลดราคา
ที่ไมเ ก่ียวกับรอยละ โดยการถาม-ตอบ 
จ า ก นั้ น ใ ห นั ก เ รี ย น ช ว ย กั น ส รุ ป
ความสัมพันธระหวางราคาที่ติดไว ราคาที่
ขายจริงและราคาที่ติดไว ดังน้ี 
 ราคาที่ลดให = ราคาที่ติดไว – ราคาที่ขายจริง 
 ราคาที่ขายจริง = ราคาที่ติดไว – ราคาที่ลดให 
4. ครูรวมอภิปรายและซักถามนักเรียน
เก่ียวกับความหมายของโจทยปญหาการ
ลดราคากับรอยละ 

เทคนิค การใชรูปภาพ  การใชรูปภาพ 
บทบาทของครู ใหนักเรียนแสดงบทบาทสมมุติ การถาม-ตอบ 
บทบาทของ
นักเรียน 

การอภิปราย  การถาม- ตอบ การอภิปราย  การถาม- ตอบ 
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ขั้นท่ี 2  การวิเคราะหการแกปญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน ขั้นที่ 2 
1.  2.1  การวางแผนการแกปญหา ครูอธิบายความหมายของการลด

ราคาเปนรอยละหรือเปอรเซ็นต เชน      1.  ครูนําเสนอโจทยปญหาเก่ียวกับการลดราคา  
หรือใหนักเรียนนําเสนอโจทยปญหาที่นักเรียนสราง
ขึ้น หรือยก

-  ลด 10 % หมายความวา ติดราคาไว 
100 บาท ลดราคาให ตัวอยางที่ 1 ดังน้ี 

10 บาท หรือติดราคาไว ขายไป 90 บาท ตัวอยางท่ี 1   นําภาพโฆษณาสินคาหรือของจริงที่ลด
ราคาเปนรอยละมาใหนักเรียนดู เชน           -  ลด 15 % หมายความวา ติดราคาไว 

100 บาท ลดราคาให 15 บาท หรือติดราคา
ไว ขายไป 85 บาท 

 

 
 

 
2. ใหนักเรียนรวมกันอภิปรายความหมายของการ

ลดราคาเปนรอยละหรือเปอรเซ็นต เชน 
ลด 10 % หมายความวา ติดราคาไว 100 บาท ลดราคา
ให 10 บาท หรือติดราคาไว ขายไป 90 บาท 
ลด 15 % หมายความวา ติดราคาไว 100 บาท ลดราคา
ให 15 บาท หรือติดราคาไว ขายไป 85 บาท 
ลด 50 % หมายความวา ติดราคาไว 100 บาท ลดราคา
ให 50 บาท  รานคาติดราคาเสื้อตัวหน่ึงไว 300 บาท 
ขายลดราคา 10 % ถาซื้อเสื้อตัวน้ี จะตองจายเงินเทาไร 
รานคาติดราคากระโปรงตัวหน่ึงไว 200 บาท ขายลด
ราคา 15 % รานคาลดราคากระโปรงตัวน้ีใหก่ีบาท 
กางเกงตัวหน่ึงติดราคาไว 700 บาท ครบรอบ 50 ป 
ของรานคา ลดราคา 50 % ผูซื้อจะตองจายเงินคา
กางเกงเทาไร และไดลดราคาเทาไร  แลวซักถาม
นักเรียนวาจะหาคําตอบของการลดราคาน้ีไดอยางไร 
จากน้ันใหนักเรียนวางแผนแกปญหา 

         -   ลด 50 % หมายความวา ติดราคาไว 
100 บาท ลดราคาให 50 บาท หรือติดราคา
ไว ขายไป 50 บาท 

2.    ครูนําเสนอ โจทยปญหาที่มีการลด
ราคาเปนรอยละจากภาพหรือของจริงที่
กําหนดใหในขั้นที่  1  เชน 

          -  รานคาติดราคาเสื้อตัวหน่ึงไว 300 
บาท ขายลดราคา 10 % ถาซื้อเสื้อตัวน้ี 
จะตองจายเงินเทาไร 
          - รานคาติดราคากระโปรงตัวหน่ึงไว 
200 บาท ขายลดราคา 15 % รานคาลดราคา
กระโปรงตัวน้ีใหก่ีบาท 

ตัวอยางท่ี 2   กางเกงตัวหน่ึงติดราคาไว 
700 บาท ครบรอบ 50 ป ของรานคา ลด
ราคา 50 % ผูซื้อจะตองจายเงินคา
กางเกงเทาไร และไดลดราคาเทาไร   

แลวใชคําถามดังตอไปน้ี 
-     โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่องอะไร (การขาย
กางเกงลดราคา) 
- โจทยตองการทราบเรื่องอะไร (ผูซื้อ

จะตองจายเงินคากางเกงเทาไร และได
ลดราคาเทาไร) 

 

ลด 10 %

300 บาท 

ลด 15 %

200 บาท 
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 2.2  การต้ังชื่อยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 

    3.ครูใหนักเรียนพิจารณาโจทยปญหาและการต้ังช่ือ
ยุทธศาสตรที่นักเรียนใชแกปญหา 
หลายๆวิธี นักเรียนในกลุมแสดงความคิดเห็นการต้ัง
ช่ือยุทธศาสตรในการแกปญหาเก่ียวกับการลดราคา 
พรอมกับใหเหตุผลในการแกปญหาตามยุทธศาสตร
ของนักเรียน 
2.3   การเลือกยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 
4.  ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรในการแก
โจทยปญหาเรื่องการลดราคาสินคาที่ดีที่สุดมา 1 วิธี 
ตามการพิจาณาของกลุม 
2.4  การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
5.  ครูใหนักเรียนคาดเดาวิธีการแกโจทยปญหา
เก่ียวกับการลดราคาที่นักเรียนเลือกมาวาสามารถ
นํามาใชในการแกปญหาไดจริงหรือไม  พรอมกับ
ตรวจสอบวิธีการแกปญหาวาไดคําตอบถูกตองกับ
ยุทธศาสตรที่เลือกมา 

- โจทยกําหนดอะไรบาง (ราคากางเกง
และราคาที่ลดให) 

- ขอความท่ีวา “ลดราคา 50 %” 
หมายความวาอยางไร (หมายความวา 
ติดราคาไว 100 บาท ลดราคาให 50 
บาท หรือติดราคาไว ขายไป 50 บาท) 

- ราคากางเกงที่หาไดควรจะมากกวา
หรือนอยกวา 700 บาท (นอยกวา 700 
บาท)จะทราบราคากางเกงที่ขายได
อยางไร 

- (เอาราคาที่ติดไว ลบดวยราคาที่ลดให) 
- จะหาวาลดราคาใหผูซื้อเปนเงินเทาไร  

ไดอยางไร (เอาราคาที่ติดไวลบดวย
ราคาขาย) 

   2.  ครูใหนักเรียนหาวิธีแกโจทยปญหา 
แสดงวิธีทําและหาคําตอบดวยตนเอง 
   3. ครูนําเสนอตัวอยางโจทยปญหาการลด
ราคากับรอยละที่มีความซับซอนมากขึ้น 
ดังน้ี 
ตัวอยางท่ี 3  ติดราคาสินคาไว 760  บาท 
แลวลดราคาใหลุกคา  266 บาท ลดราคาไป
คิดเปนก่ีเปอรเซ็นต    
ตัวอยางท่ี 4  ขายกระเปาไปราคา  470  บาท  
ขาดทุน    6  %   ถาเขาตองการกําไร   9 %
ตองเพ่ิมราคาขายขึ้นอีกเทาไร 
ตัวอยางท่ี 5  ไกซื้อวิทยุเครื่องหน่ึงติดราคา
ไว 1,200  บาท  ลดราคา 25%  ถาไกมีเงิน
อยู  1,000 บาทจะซื้อวิทยุไดหรือไม และ
ขาดเงินหรือเหลือเงินก่ีบาท 
แลวใหนักเรียนทําเปนรายบุคคล จากน้ัน
สุมใหนักเรียนเสนอคําตอบท่ีไดและวิธีคิด 
แลวใหเพ่ือนนักเรียนชวยกันตรวจสอบ
ความถูกตอง 
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เทคนิค การใชกระบวนการกลุม การแกปญหาเปนรายบุคคล 
บทบาทของครู ใหขอช้ีแนะ ใหความชวยเหลือนักเรียนเมื่อนักเรียน

แกปญหาไมได 
บทบาทของ
นักเรียน 
 

ชวยเสนอความคิดเห็น แกปญหาดวยตนเอง 

ขั้นท่ี 3 ขั้นท่ี 3  การแกปญหาและมองยอนกลับ 
3.1  การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
1. ครูใหนักเรียนเลือกโจทยปญหาที่นักเรียนชวยกัน
แตงไวในขั้นตอนที่ 2  นํามาปฏิบัติกิจกรรมตาม
ขั้นตอน ดังน้ี  กางเกงตัวหน่ึงติดราคาไว 700 บาท 
ครบรอบ 50 ป ของรานคา ลดราคา 50 %  ผูซื้อจะตอง
จายเงินคากางเกงเทาไร และไดลดราคาเทาไร 

จากน้ันใหนักเรียนชวยกันคิดแกโจทยปญหาตาม
ขั้นตอนที่  นักเรียนเลือกยุทธศาสตรที่ ใชในการ
แกปญหาภายในกลุมของนักเรียน  ครูใหนักเรียนอาน
โจทย เพ่ือวิเคราะหและทําความเขาใจโจทย แลวตอบ
คําถามตอไปน้ี  โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่องอะไร (การขาย
กางเกงลดราคา) โจทยตองการทราบเรื่องอะไร  
(ผูซื้อจะตองจายเงินคากางเกงเทาไร และไดลดราคา
เทาไร)  โจทยกําหนดอะไรบาง (ราคากางเกงและราคา
ที่ลดให)  ขอความที่วา “ลดราคา 50 %” หมายความวา
อยางไร (หมายความวา ติดราคาไว 100 บาท ลดราคา
ให 50 บาท หรือติดราคาไว ขายไป 50 บาท)   
กางเกงที่หาไดควรจะมากกวาหรือนอยกวา 700 บาท 
(นอยกวา   700 บาท)    ทราบราคากางเกงท่ีขายได
อยางไร  (เอาราคาที่ติดไว ลบดวยราคาที่ลดให) 
 หาวาลดราคาใหผูซื้อเปนเงินเทาไร  ไดอยางไร  
(เอาราคาที่ติดไวลบดวยราคาขาย) 
    2.  ครูแบงกลุมนักเรียนใหชวยกันหาวิธีแกโจทย
ปญหา แสดงวิธีทําและหาคําตอบ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 
1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป 
 ความหมายของการลดราคากับ

รอยละ 
 ลักษณะของโจทยปญหาการลด

ราคากับรอยละ 
 ขั้นตอนการแกโจทยปญหาการ

ลดราคากับรอยละ 
       2.   ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1  
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
  

กลุมที่ 1  
ติดราคากางเกงไว 100 บาท ลดให     50 บาท 

ติดราคากางเกงไว 700 บาท ลดให   
100

70050 =   350  บาท 

ดังน้ัน ไดลดราคากางเกงไป 350 บาท 
ตองจายเงินคากางเกง 700 – 350    =     350  บาท 
 ตอบ จายเงินคากางเกง ๓๕๐ บาท 
               ไดลดราคา ๓๕๐ บาท 

กลุมที่ 2   ขายกางเกงลดราคา 50 % หมายความวา 
ติดราคากางเกงไว 100 บาท ขายไดเงิน 50 บาท 

กางเกงราคา  700 บาท ขายไดเงิน    
100

70050  =  350  บาท 

ดังน้ัน กางเกงขายไดเงิน  350 บาท 
ลดราคาใหผูซื้อไป 700 – 350   =  350 บาท 
 ตอบ จายเงินคากางเกง ๓๕๐ บาท  
  ไดลดราคา ๓๕๐ บาท 
3. ครูใหนักเรียนชวยกันตรวจสอบคําตอบที่หาไดวาเปนไปได
หรือไม จริงหรือไม ใหชวยกันตรวจสอบคําตอบโดยวิธีการของ
นักเรียนหรือวิธีการตาง ๆ ดังน้ี 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
  

วิธีที่ 1 ใชการแทนคาที่เรียนรูมาแลว 
ราคาขายจริง =   ราคาที่ติไว – ราคาที่ลดให 
350  =   700 – 350 
ราคาที่ลดให  =   ราคาที่ติดไว - ราคาที่ขายจริง 
350  =   700 – 350 

วิธีที่ 2 ใชตารางสัมพันธจากตารางสัมพันธน้ี  

 
สรุปไดวา   ติดราคากางเกงไว 700 บาท 
       ลดราคาให  350 บาท 
                    ราคาที่ขายจริง  350 บาท 

ราคาที่ติดไว ราคาที่ลดให ราคาที่ขายจริง 
100 50  50 
200 100 100 
300 150 150 
400 200 200 
500 250 250 
600 300 300 
700 350 350 

 

  
4. ครูถามนักเรียนมีวิธีอื่นที่จะตรวจสอบคําตอบที่จะตรวจสอบ
ความถูกตองที่จะหาคําตอบไดอีกหรือไม  ใหนักเรียนภายในกลุม
แสดงความคิดเห็นและสรุปผลการตรวจสอบคําตอบ 
3.2  การสรุปมโนทัศนในการแกปญหา 
 5. ครูใหนักเรียนเวียนไปศึกษาความคิดในการแกปญหาของทุก
กลุมพรอมกับยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา  และนํามาสรุปเปน
มโนทัศนของตนเอง 
ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรียนรวมสรุปความคิดรวบยอดเรื่องการคูณเศษสวน
ดวยเศษสวนพรอมทั้งสรุปวิธีการแกปญหาโจทยการคูณเศษสวน
ดวยเศษสวน 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
เทคนิค การแกปญหาระหวางกลุม 

 
การแกปญหาดวยตนเอง 

บทบาท 
ของครู 

การสังเกตวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละกลุม 
 

สังเกตวิธีการแกปญหาของนักเรียนเปน
รายบุคคล 

บทบาทของ
นักเรียน 
 

แสดงวิธีการคิดแกปญหาภายในกลุม 
 

แสดงวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นตอนท่ี  4  การประยุกตใชขั้นตอนการแกปญหากับ
ปญหาใหม 
1. การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 

   1. ครูยกตัวอยางโจทยปญหาการลดราคากับรอยละ
ที่คลายคลึงและแตกตางกับตัวอยางที่ไดเรียนมา หรือ
ใหนักเรียนเลือกโจทยปญหาดวยตนเอง  เชน 
- ติดราคาสินคาไว 760  บาท แลวลดราคาใหลุกคา  
266 บาท ลดราคาไปคิดเปนก่ีเปอรเซ็นต   
- ขายกระเปาไปราคา  470  บาท  ขาดทุน    6  %   ถา
เขาตองการกําไร   9 %ตองเพ่ิมราคาขายขึ้นอีกเทาไร 
- ไกซื้อวิทยุเครื่องหน่ึงติดราคาไว 1,200  บาท  ลด
ราคา 25%  ถาไกมีเงินอยู  1,00 บาทจะซื้อวิทยุได
หรือไม และขาดเงินหรือเหลือเงินก่ีบาท 
       ครูใหนักเรียนแกโจทยปญหาเปนรายบุคคลเพ่ือ
หาคําตอบตามยุทธศาสตรของตนเองและตรวจสอบ
คําตอบ 
2. การสะทอนการคิดและการขยาย 
1. ครูใหนักเรียนแสดงการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร
ในการคนหาคําตอบโดยจดบันทึกความคิดของ
นักเรียนและใหเหตุผลโดยการขยายความคิดให
นักเรียนและครูเขาใจได 

 2. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 

ขั้นท่ี 4  ขั้นฝกทักษะ 
1. ครูใหนักเรียนชวยกันตรวจสอบคําตอบท่ี
หาไดวาเปนไปไดหรือไม จริงหรือไม ให
ชวยกันตรวจสอบคําตอบโดยวิธีตาง ๆ ดังน้ี 
วิธีที่ 1 ใชการแทนคาท่ีเรียนรูมาแลว 
ราคาขายจริง   = ราคาที่ติไว – ราคาท่ีลดให 
350         = 700 – 350 
ราคาที่ลดให = ราคาที่ติดไว - ราคาที่ขายจริง 
350      = 700 – 350 
   2. ครูซักถามนักเรียนเก่ียวกับการ
ตรวจสอบคําตอบของแตละกลุมแลวนํา
แผนภาพแสดงคําตอบของโจทยปญหา
ดังกลาวมาแสดงหนาช้ันเรียน แลวช้ีให
นักเรียนสังเกต เปรียบเทียบวาคําตอบของ
นักเรียนมีความสอดคลองกันอยางไร 
 3. ครูสุมตัวแทนของกลุมนําเสนอหนาช้ัน
เรียน จากนั้นใหเพ่ือนนักเรียนชวยกัน
ตรวจสอบความถูกตอง พรอมกับอภิปราย
วิธีการแกโจทยปญหาการลดราคากับรอยละ
ของทุกกลุมวามีความเหมาะสมหรือไม 

เทคนิค การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา 
บทบาทของ
ครู 

ช้ีแนะวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละคนท่ี
นําเสนอเพ่ือใหนักเรียนนําไปสูการสรุป 

ครูนํานักเรียนในการสรุปวิธีคิดแกปญหา 

บทบาทของ
นักเรียน 

นักเรียนเปนผูสรุปวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง นักเรียนสรุปวิธีคิดแกปญหาจากการแนะนํา
ของครู 
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5. สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1) ใบกิจกรรมที่ 1 
 2) ใบงานที่ 1 
 4) แผนภาพการลดราคากับรอยละ 
       5)   ใบประกาศลดราคาสินคา และกระดาษหอสินคาตาง ๆ 

6. การประเมินการเรียนรู 
 1) ประเมินจากการทําใบกิจกรรม 
 2) ประเมินจากการทําใบงาน 
 3) สังเกตการตอบคําถาม 
 4) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการทํากิจกรรม 

7.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................  
..................................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................................  
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ใบกิจกรรมที่  1 
 
 

จงแสดงวิธีทําและบอกวิธีการคิดท่ีถูกตอง 
 
1.   ขายรถจักรยานคันหน่ึง  1,200  บาท  ขาดทุน  20%   ตองการขายใหมีกําไร  20%  ตองขายรถจักรยาน 
       ราคา เทาไร 
 
วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
วิธีคิด  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี  1 

 
ใหนักเรียนเติมคําตอบลงในตารางที่กําหนดให 
 

มณี ซื้อเตียงนอนจากงานแสดงเคร่ืองเรือนแหงหน่ึงราคา 2,400 บาท โดยรานคาที่แสดงสินคา ติดราคา
ไว ลดราคา 25 % รานแสดงสินคาติดราคาเตียงนอนน้ีไวราคาเทาไร     เหตุผลเพราะอะไร 

 
 

75 
     

2,400 
ราคาท่ีตองจาย 

 

(บาท) 
 

25 
     ราคาท่ีตองลด 

(บาท) 
 

100 
 

200 
 

400 
 

800 
 

1,600 
 

 
ราคาท่ีติดไว 

(บาท) 
 

ถามณีจายคาเตียงนอน 2,400 บาท รานคาติดราคาไวก่ีบาท    
ตอบ 

 
   วิธีคิด 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการสอนที่  9  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

เร่ือง รอยละ             
                    หนวยการเรียนรู เร่ือง โจทยปญหารอยละ กับการคิดดอกเบี้ยในเวลา 1 ป   

ภาคเรียนท่ี 1   ปการศึกษา 2553   4  ชั่วโมง 
 
 

1.  มาตรฐาน 
มาตรฐาน ค 1.1 : เขาใจความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง 
มาตรฐาน  ค  1.2  :   เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการดําเนินการ
ตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 
มาตรฐาน ค 1.3 :  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได   
มาตรฐาน ค 1.4 :  เขาใจระบบจํานวนและสามารถนําสมบัติเก่ียวกับจํานวนไปใชได 

2.   ตัวชี้วัด 
            1.   วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาและโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ เศษสวน 
จํานวนคละ ทศนิยม   และรอยละ  พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ  และสรางโจทยปญหา
เก่ียวกับจํานวนนับได (ค 1.2 ป. 6/2) 
            2.   ใชวิธีการท่ีหลากหลายแกปญหา (ค 6.1 ป. 6/1) 
           3.   ใชความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยาง
เหมาะสม  (ค 6.1 ป. 6/2)  
           4.   ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร การส่ือความหมาย และการนําเสนอไดอยาง
ถูกตอง   (ค 6.1 ป. 6/4) 
           5.    เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ (ค 6.1 ป. 6/5) 

3. จุดประสงคการเรียนรู 
   1.    นักเรียน มีทักษะในการแกปญหาและอธิบายคําตอบไดอยางมีเหตุผล (P) 
   2.    นักเรียนมีทักษะในการแสดงเหตุผลและอธิบายคําตอบได (P) 
   3.    นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาเก่ียวกับจํานวนนับได (P) 
   4.    นักเรียนสามารถวิเคราะหโจทย หาคําตอบและแสดงวิธีทําเก่ียวกับโจทยปญหารอยละกับดอกเบี้ยได (K) 
   5.    นักเรียนมีระเบียบในการแสดงวิธีคิดและมีความสุขในการเรียนคณิตศาสตร (A) 
   6.    นักเรียนรูจักการออมเงินไวใชในชีวิตประจําวันได (A)  
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4.   สาระ 
1.    เงินตน คือ เงินที่นําไปฝากธนาคาร 
        ดอกเบ้ีย คือ เงินที่ธนาคารจายตอบแทนแกผูฝากเงินโดยจะคิดดอกเบี้ยตามจํานวนเงินตนและระยะเวลาท่ี
ฝากหรือกูยืม 
        อัตราดอกเบี้ย คือ ดอกเบี้ยที่ตอบแทนผูฝาก โดยคิดเทียบจากเงินฝาก 100 บาท เปนระยะเวลา 1 ปซึ่งจะ
กําหนดเปนรอยละหรือเปอรเซ็นต 
       เงินรวม  คือ   เงินตนรวมกับดอกเบี้ย 
2. การคิดดอกเบี้ยมีวิธีการดังน้ี การฝากเงินกับธนาคาร ถาฝากไมครบ 1 ปธนาคารจะคิดดอกเบี้ยใหตาม

จํานวนเงินที่ฝากแตตองเปนไปตามเงื่อนไข เชนฝากประจําประเภท 1 ปถาฝากไมครบปธนาคารจะไมให
ดอกเบี้ยแตถาฝากแบบสะสมทรัพยหรือออมทรัพย ธนาคารจะคิดดอกเบี้ยใหตามจํานวนวันและเงินตนโดย
กําหนด 1  ปเทากับ 365 วัน 

 
 

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง ขั้นที่ 1 ขั้นนําขั้นที่ 1  
1. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการ

ทบทวนโจทยปญหารอยละ
กับการคิดดอกเบ้ียเงินฝาก 
โดยยกตัวอยางที่ 1 ดังน้ี 

 

        2.1  การนําเสนอปญหาในชีวิตจริง 
      1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการสนทนารวมกัน
กับนักเรียนเก่ียวกับการฝากเงินออมทรัพยกับ
ธนาคาร วานักเรียนมีความเขาใจอยางไร   
            ครูนํานักเรียนสนทนาเก่ียวกับเรื่องการเก็บ
เงินอยางปลอดภัยวาควรทําอยางไร เพ่ือนําไปสูการ
ฝากเงินธนาคาร และคําตางๆ ที่เก่ียวของกับการฝาก
เงินธนาคาร เชน 

ตัวอยางท่ี 1  

- เงินตน คือ เงินที่นําไปฝากธนาคาร 
- ดอกเบี้ย  คือ  ผลประโยชนที่ผูฝาก

ไดรับจากธนาคาร 
- อัตราดอกเบี้ย คือ ขอตกลงที่ธนาคาร

วางไววาจะใหกับผูฝากเงิน โดยคิดใหเปนคนละตอ
ป หมายถึง เมื่อฝากเงิน 100 บาท ในระยะเวลา 1 ป 
จะไดดอกเบี้ยเทาไร 

 
 
 
 
 

 
 
 

      2. 

- เงินรวม คือ เงินตนรวมกับดอกเบ้ีย ที่
ผูฝากไดรับคืนจากธนาคาร เมื่อตองการไดเงินคืน 
ครูและนักเรียนรวมกันนําเสนอความคิดเห็นนักเรียน
ตอบคําถามรวมกันและพานักเรียนไปธนาคารใกล 

ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปราย
ความหมายของการคิดดอกเบี้ยเปนรอย
ละหรือเปอรเซ็นต เชน 
-  เงินตน คือ เงินที่นําไปฝากธนาคาร 
-  ดอกเบี้ย คือ ผลประโยชนที่ผูฝาก

ไดรับจากธนาคาร 

สมมาศนําเงินไปฝากธนาคาร
แหงหนึ่ง 2,000 บาท ธนาคาร
คิดอัตราดอกเบี้ยให 12 %  
ตอปเม่ือถึงส้ินป สมมาศจะ
ไดดอกเบ้ียเทาไร 
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-  อัตราดอกเบี้ย คือ ขอตกลงที่ธนาคาร
วางไววาจะใหกับผูฝากเงิน โดยคิดให 

 โรงเรียนใหนักเรียนศึกษาขอมูลเก่ียวกับการฝากเงิน
และดอกเบี้ยที่ธนาคารเสนอใหลูกคา   
 2.2  การอานและคิดเก่ียวกับปญหา 

 

    1. ครูนําแผนภูมิ  ตัวอยางที่ 1หรือใหนักเรียน
นําเสนอโจทยปญหาที่นักเรียนสรางขึ้น   ติดบน
กระดาน       

รวมกันสรุปความรูเรื่องรอยละกับการ
คิดดอกเบี้ยเงินฝาก 
3.  ครูและนักเรียนทบทวนความหมาย
ของ รอยละกับการคิดดอกเบ้ียเงินฝาก
โดยการถาม-ตอบ จากน้ันใหนักเรียน
ชวยกันสรุปความสัมพันธของรอยละกับ
การคิดดอกเบี้ยเงินฝาก 

   
 
 
 
   
 
 2. ครูใหนักเรียนอานโจทยปญหาและพิจารณา
ความสัม พันธ ของโจทย  และ ตัว เลขที่ โ จทย
กําหนดใหวา มีความเก่ียวของกันอยางไร โดยครูอาจ
ต้ังคําถามใหนักเรียนหาขอมูลจากโจทยปญหา  เชน 

โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่องอะไร (การนําเงินไป
ฝากธนาคาร) 

โจทยตองการทราบเรื่องอะไร (เมื่อถึงสิ้นป 
สมมาศจะไดดอกเบี้ยเทาไร) 

 

  โจทย กํ าหนดอะไรบ า ง  (เ งินที่ นํ าฝาก
ธนาคาร และดอกเบี้ยที่ธนาคารให) 

ธนาคารคิดดอกเบี้ยใหผูฝากเงินอยางไร 
(ฝากเงิน 100 บาท ครบ 1 ป ธนาคารจึงจะคิด
ดอกเบี้ยให) 

ถาฝากเงินไมครบ 1 ป ธนาคารจะคิด
ดอกเบี้ยใหหรือไม (คิดให) 

ถาฝากเงินไมครบ 1 ป จะไดดอกเบี้ย 
ที่ธนาคารกําหนดไวหรือไม  (ไมเทากับที่

ธนาคารกําหนดไว) 
จากโจทยขอน้ี ธนาคารคิดดอกเบ้ียใหผูฝากเงิน
อยางไร (ฝากเงิน 100 บาท ครบ 1 ป จะไดดอกเบี้ย 
12 บาท หรืออัตราดอกเบี้ย 12 % ตอป)    

สมมาศนําเงินไปฝากธนาคารแหงหน่ึง 
2,000 บาท ธนาคารคิดอัตราดอกเบ้ียให 
12 % ตอปเมื่อถึงสิ้นป สมมาศจะได
ดอกเบี้ยเทาไร 
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3.  ครูใหนักเรียนใชคําถามซักถามเพ่ือนในกลุม
เก่ียวกับโจทยปญหานักเรียนบันทึกความรูที่ไดอาน
และคิดรวมกัน 

 

เทคนิค นําเขาสูบทเรียนดวยสถานการณปญหา การทบทวนความรูเดิมเพ่ือนําไปสู
เน้ือหาใหม 

บทบาท
ของครู 

การใชคําถามเพื่อกระตุนความสนใจ การถามนักเรียนเพื่อตรวจสอบความรู
เดิม 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

แสดงความคิดเห็นดวยการตอบคําถาม การตอบคําถาม 
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ขั้นที่ 2 ขั้นท่ี 2  การวิเคราะหการแกปญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 
2.1  การวางแผนการแกปญหา 1. ครูนําเสนอโจทยปญหารอยละ

กับการคิดดอกเ บ้ีย เ งินฝากตาม 
ตัวอยางที่  1

1. ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันวางแผนเพ่ือแกโจทยปญหา จาก
ขอมูลที่ไดโดยอาจใชเปนแผนภาพได ดังน้ี   เชน 

แลวใชคําถามดังตอไปน้ี   
 

 
 

 
 

-  ใหนักเรียนรวมกันเสนอวิธีการวางแผนแกโจทยปญหา 
ของการคิดดอกเบี้ย 
        2. ใหนักเรียนเขียนตารางความสัมพันธระหวางเงินตนกับคอกเบี้ย
ังน้ี ด 

เงินตน (บาท) 100 200 400 800 1,000 2,000 
ดอกเบี้ย 12 24  48 96 120 240 

-โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่องอะไร (รอย
ละกับการคิดดอกเบี้ยเงินฝาก) 
-โจทยต องการทราบ เรื่ อ งอะไร   
(สิ้นปสมมาศจะไดดอกเบี้ยเทาไร) 
-โจทยกําหนดอะไรบาง (เงินฝากและ
อัตราดอกเบ้ีย) ขอความที่วา 
“ธนาคารคิดดอกเบี้ยให12 %” 
หมายความวาอยางไร (หมายความวา
เมื่ อสิ้ นป ถ า นํ า เ งินฝากธนาคาร 
ธนาคารจะคิดดอกเบี้ยให12 %) 
-  จะทราบดอกเบี้ยเงินฝากไดอยางไร
(เอาเงินฝากคูณดวยดอกเบี้ยคูณหาร
ดวย100) 
    2.  ครูใหนักเรียนหาวิธีแกโจทย
ปญหา แสดงวิธีทําและหาคําตอบซึ่ง
อาจแสดงวิธีทําได ดังน้ี 

วิธีทํา ฝากธนาคาร 100 บาท
 เวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย 12บาท
 ฝากธนาคาร 2,000 บาท
 เวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย

 
100

000,212   = 240 บาท

  
 ดังน้ัน สมมาศจะได
ดอกเบี้ย   240  บาท 
 ตอบ สมมาศจะได
ดอกเบี้ย ๒๔๐ บาท 

เงินตน 100 บาท 
ฝากเงิน 1 ป ไดดอกเบี้ย 

เงินตน 200 บาท 
24 บาท 

ฝากเงิน 1 ป ไดดอกเบี้ยรอยละ

เงินตน 100 บาท  12 บาท 
ฝากเงิน 1 ป ไดดอกเบี้ย 

12 บาท 
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 3. ครูใหนักเรียนเสนอความคิดวาจะหาคําตอบของการลด
ราคาน้ีไดอยางไร จากน้ันใหนักเรียนวางแผนแกปญหา
หลายๆ วิธี และบอกวิธีการคิดของนักเรียน 
 2.2  การต้ังชื่อยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 
   1 .ครูใหนักเรียนพิจารณาโจทยปญหาและการต้ังช่ือ
ยุทธศาสตรที่นักเรียนใชแกปญหาหลายๆวิธี นักเรียนใน
กลุมแสดงความคิดเห็นการต้ังช่ือยุทธศาสตรในการ
แกปญหาเก่ียวกับการคิดดอกเบี้ยเงินฝากธนาคาร พรอมกับ
ใหเหตุผลในการแกปญหาตามยุทธศาสตรของนักเรียน 
2.3   การเลือกยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 
  1. ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรในการแกโจทย
ปญหาเรื่องการคิดดอกเบี้ยเงินฝากที่ดีที่สุดมา 1 วิธี ตามการ
พิจาณาของกลุม 
2.4  การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
    1.  ครูใหนักเรียนคาดเดาวิธีการแกโจทยปญหาเก่ียวกับ
การคิดดอกเบี้ยที่นักเรียนเลือกมาวาจะสามารถนํามาใชใน
การแกปญหาไดจริงหรือไม  พรอมกับตรวจสอบวิธีการ
แกปญหาและบอกวิธีการคิดของนักเรียนวาสมเหตุสมผล
หรือไม 

3. ครูนําเสนอตัวอยางโจทย
ปญหารอยละกับดอกเบี้ยเงิน
ฝากที่มีความซับซอนมากขึ้น 
ดังน้ี 
ตัวอยางท่ี 2   
ออมกูเงินมาเสียดอกเบี้ยอัตรา
11.5%   ออมจายดอกเบี้ยไป   
4,025  บาทออมกูเงินธนาคาร
มาก่ีบาท 
ตัวอยางท่ี 3   
   ตอมนําเงินฝากธนาคารได
ดอกเบี้ย  9.5% ตอป พอครบ
ปตอมไดดอกเบ้ีย  456 บาท 
ตอมฝากเงินธนาคารไวก่ีบาท 
ตัวอยางท่ี 4  
ก่ิงฝากเงินกับธนาคารไว  
5,240  บาท ไดดอกเบี้ย  7.5%  
ตอป ครบปก่ิงไดดอกเบี้ย 
ก่ีบาท 

      ครูนักเรียนแกโจทย
ปญหาเปนรายบุคคล จากน้ัน
สุมใหนักเรียนเสนอคําตอบท่ี
ไดและวิธีคิด แลวใหเพ่ือน
นักเรียนชวยกันตรวจสอบ
ความถูกตอง 
 

เทคนิค การแกปญหาระหวางกลุม การแกปญหาดวยตนเอง 
บทบาทของครู การสังเกตวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละกลุม สังเกตวิธีการแกปญหาของ

นักเรียนเปนรายบุคคล 
บทบาทของ
นักเรียน 

แสดงวิธีการคิดแกปญหาภายในกลุม แสดงวิธีคิดแกปญหาดวย
ตนเอง 
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ขั้นท่ี 3  การแกปญหาและมองยอนกลับ ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป ขั้นที่ 3 

 

3.1  การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 1. 
1.   ครูนําโจทยปญหาที่นักเรียนวางแผนไวในขั้นตอนท่ี 2  นํามา 
ชวยกันคิดแกโจทยปญหาตามขั้นตอนที่นักเรียนเลือก
ยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหาภายในกลุมของนักเรียน 

ครูและนักเรียนรวมกัน
สรุป 
 ความหมายของเงินตน เงิน

ฝากธนาคาร ดอกเบี้ย 
เปอรเซ็นต        ครูใหนักเรียนชวยกันแสดงวิธีทํา เพ่ือหาคําตอบท่ีโจทย

ตองการทราบและบกวิธีการคิด โดยใชความรูที่หาแนวทางไว
แลวในขั้นตอนที่ 2  มาคิดคํานวณ ซึ่งอาจแสดงวิธีทําได ดังน้ี 

 ลักษณะของโจทยปญหา
รอยละกับดอกเบ้ียเงินฝาก
ธนาคาร 

กลุมที่ 1   ขั้นตอนการแกโจทย
ปญหารอยละกับดอกเบี้ย
เงินฝากธนาคาร 

ฝากธนาคาร 100 บาท เวลา 1 ป ไดดอกเบ้ีย   12 บาท 

ฝากธนาคาร 2,000 บาทเวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย
100

000,212    

                                                              = 240 บาท  2.   ครูใหนักเรียนทําใบงาน 
        ที่ 1  ดังน้ัน สมมาศจะไดดอกเบี้ย 240 บาท 

ตอบ สมมาศจะไดดอกเบี้ย ๒๔๐ บาท  

  
กลุมที่ 2  
ฝากธนาคารเวลา 1 ป ไดดอกเบ้ีย 12บาทของเงินฝาก 

100

12ฝากธนาคารเวลา 1 ป ไดดอกเบ้ีย  

แตฝากเงินไว  2,000 บาท 

ดังน้ัน สมมาศจะไดดอกเบี้ย
100

000,212   =240 บาท 

ตอบ สมมาศจะไดดอกเบี้ย ๒๔๐ บาท 

กลุมที่ 3  
ฝากธนาคาร 100 บาท เวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย12 บาท 

ฝากธนาคาร 1 บาท เวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย
100

12  = 0.12บาท 

ถาฝากธนาคาร 2,000 บาท เวลา 1 ป ไดดอกเบ้ีย     
0.12 x 2,000           = 240 บาท 
ดังน้ัน สมมาศจะไดดอกเบี้ย 240 บาท 
ตอบ สมมาศจะไดดอกเบี้ย ๒๔๐ บาท 
   2. ครูใหนักเรียนชวยกันตรวจสอบคําตอบท่ีหาไดวาเปนไปได
หรือไม จริงหรือไม ใหชวยกันตรวจสอบคําตอบโดยวิธีการของ
นักเรียนหรือวิธีการตาง ๆ ดังน้ี 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 กลุมที่ 1     

ฝากธนาคาร 2,000 บาทเวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย   240 บาท

ฝากธนาคาร 100 บาทเวลา 1 ป ไดดอกเบี้ย  
000,2

100240       

                                                                   =12 บาท 
ดังน้ัน ธนาคารจะคิดดอกเบี้ยใหรอยละ12 หรือ 12 % ตอป 
กลุมที่ 2        
ไดดอกเบ้ีย 240 บาท ฝากเงินธนาคารไว 2,000 บาท        

ไดดอกเบ้ีย 12บาท ฝากเงินธนาคารไว 
240

12000,2    

                                                              = 100 บาท 
ดังน้ัน ไดดอกเบี้ย 12 บาท จากเงินฝาก 100 บาท 
น่ันคือ ธนาคารจะคิดดอกเบ้ียใหรอยละ 12 หรือ 12 % ตอป 

ไดดอกเบี้ย 12 บาท ตองฝากเงินธนาคารไว  100  บาท 
ดอกเบี้ย 240 บาท ตองฝากเงินธนาคารไว  2,000      บาท 
ดังน้ัน ไดดอกเบ้ีย 240 บาท จากเงินฝาก  2,000      บาท 
2. ครูใหนักเรียนมีวิธีอื่นที่จะตรวจสอบคําตอบท่ีจะตรวจสอบ
ความถูกตองที่จะหาคําตอบไดอีกหรือไม  ใหนักเรียนภายใน
กลุมแสดงความคิดเห็นและสรุปผลการตรวจสอบคําตอบ 
3.1  การสรุปมโนทัศนเปนของตนเอง 

 

 1.  ครู ใหนักเรียนเวียนไปศึกษาความคิดในการแกปญหาและ
วิธีการคิดของทุกกลุมพรอมกับยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา  
และนํามาสรุปเปนมโนทัศนของตนเองโดยการจดบันทึกหรือใช 
แผนผัง กราฟและอื่นๆ 
การสรุป 
ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายและนําเสนอรายงานของทุกกลุม
เพ่ือสรุปความคิดรวบยอดเรื่องการแกโจทยปญหาการคูณ
เศษสวนดวยเศษสวน 

เทคนิค การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา 
บทบาท
ของครู 

ช้ีแนะวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละกลุมที่นําเสนอเพ่ือให
นักเรียนนําไปสูการสรุป 

ครูนํานักเรียนในการสรุปวิธี
คิดแกปญหา 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

นักเรียนเปนผูสรุปวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง นักเรียนสรุปวิธีคิดแกปญหา
จากการแนะนําของครู 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นท่ี 4 ขั้นฝกทักษะ ขั้นฝกทักษะ ขั้นที่ 4 

 

ขั้นท่ี  4  การประยุกตใชขั้นตอนการแกปญหากับปญหาใหม 1. ครูใหนักเรียนชวยกัน
ตรวจสอบคําตอบท่ีหาไดวา
เปนไปไดหรือไมจริงหรือ
ไมใหชวยกันตรวจสอบ
คําตอบโดยวิธีตาง ๆ ดังน้ี 

4.1การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
   1. ครูยกตัวอยางโจทยปญหารอยละกับการคิดดอกเบี้ยเงินฝาก
ที่คลายคลึงและแตกตางกับตัวอยางที่ไดเรียนมา หรือใหนักเรียน
เลือกโจทยปญหาดวยตนเอง  เชน 

วิธีทํา  ใหนักเรียนชวยกันหาคําตอบ ตามท่ีโจทยกําหนดให 
ฝากธนาคาร 2,000 บาท
 เวลา 1 ป ได
ดอกเบี้ย       240 บาท 
ฝากธนาคาร 100 บาท
 เวลา 1 ป ได

ดอกเบี้ย  
000,2

100240     

                                                  
= 12 บาท 
 ดังน้ัน ธนาคารจะคิดดอกเบี้ย
ใหรอยละ 12 หรือ 12 % ตอป    

 

 
แลวใหนักเรียนแกโจทยปญหาเปนรายบุคคลเพื่อหาคําตอบตาม
ยุทธศาสตรของตนเองและตรวจสอบคําตอบ 
2.การสะทอนการคิดและการขยาย 
   1.ครูใหนักเรียนแสดงการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการ
คนหาคําตอบโดยจดบันทึกวิธีการคิดของนักเรียนและใหเหตุผล
โดยการขยายความคิดใหนักเรียนและครูเขาใจได 
   2. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1 

ขอ
ท่ี 

เงินฝาก 
(บาท) 

อัตรา
ดอกเบี้ย 
(ตอป) 

ระยะเวลา ดอกเบี้ย 

1 60,000 11 % 1 ป  
2 100,000 12 % 200 วัน  
3 200,000 15 % 1 วัน  
4 400,000 13 % 100 วัน  

2.  ครูซักถามนักเรียนเก่ียวกับ
การตรวจสอบคําตอบของแต
ละกลุมแลวนําแผนภาพแสดง
คําตอบของโจทยปญหา
ดังกลาวมาแสดงหนาช้ันเรียน 
แลวช้ีใหนักเรียนสังเกต 
เปรียบเทียบวาคําตอบของ
นักเรียนมีความสอดคลองกัน
อยางไร 
 3.  ครูสุมนักเรียนนําเสนอหนา
ช้ันเรียน จากนั้นครูและนักเรียน
ชวยกันตรวจสอบความถูกตอง 
พรอมกับวิจารณวิธีการแกโจทย
ปญหารอยละกับดอกเบี้ยเงิน
ฝากธนาคารของทุกคนวามีความ
เหมาะสมหรือไม 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
เทคนิค การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา 
บทบาท
ของครู 

ช้ีแนะวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละคนท่ีนําเสนอเพ่ือให
นักเรียนนําไปสูการสรุป 

ครูนํานักเรียนในการสรุปวิธี
คิดแกปญหา 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

นักเรียนเปนผูสรุปวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง นักเรียนสรุปวิธีคิดแกปญหา
จากการแนะนําของครู 

 
5. สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1) ตัวอยางที่ 1 
 2) ใบงานที่ 1 
 4) แผนภาพการคิดดอกเบี้ยเงินฝากธนาคารกับเปอรเซ็นตหรือรอยละ 
       5)   ใบประกาศเดอกเบี้ยเงินฝากธนาคาร 

6. การประเมินการเรียนรู 
 1.) ประเมินจากการทําใบงาน 
 2.) สังเกตการตอบคําถาม 
 3.) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการทํากิจกรรม 

7.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
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ใบงานท่ี  1 
_________________________________________________________________________________________ 
 
ใหแสดงวิธีทําและบอกวิธีคิดในการแกโจทยปญหา 
1.   อุทัยฝากเงิน 85,000  บาท  ธนาคารใหดอกเบี้ยรอยละ16  บาทตอป เมื่อครบ   2  ป อุทัยไปถอนเงินคืนจะ 
      ไดรับเงินทั้งสิ้นเทาไร 
 
วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
วิธีคิด 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………..………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการสอนที่ 10 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

เร่ือง รอยละ             
                    หนวยการเรียนรูเร่ือง โจทยปญหาการซื้อขายกับการหารอยละ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2553   

เวลา  4   ชั่วโมง 
 

1.  มาตรฐาน 
มาตรฐาน ค 1.1 : เขาใจความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง 
มาตรฐาน  ค  1.2  :   เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวางการดําเนินการ
ตางๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 
มาตรฐาน ค 1.3 :  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได   
 
2.   ตัวชี้วัด 
            1.   วิเคราะหและแสดงวิธีหาคําตอบของ โจทยปญหาและโจทยปญหาระคนของจํานวนนับ เศษสวน 
จํานวนคละ ทศนิยม   และรอยละ พรอมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ และสรางโจทยปญหา
เก่ียวกับจํานวนนับได (ค 1.2 ป. 6/2) 
            2.   ใชวิธีการท่ีหลากหลายแกปญหา (ค 6.1 ป. 6/1) 
           3.   ใชความรู ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยาง
เหมาะสม  (ค 6.1 ป. 6/2)  
           4.   ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร การส่ือความหมาย และการนําเสนอไดอยาง
ถูกตอง   (ค 6.1 ป. 6/4) 
           5.    เช่ือมโยงความรูตาง ๆ ในคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ (ค 6.1 ป. 6/5) 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
 
           1.    นักเรียน มีทักษะในการแกปญหาและอธิบายคําตอบไดอยางมีเหตุผล (P) 
            2.    นักเรียนมีทักษะในการแสดงเหตุผลและอธิบายคําตอบได (P) 
            3.    นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาเก่ียวกับจํานวนนับได (P) 
            4.    นักเรียนสามารถวิเคราะหโจทย หาคําตอบและแสดงวิธีทําเก่ียวกับโจทยปญหาการซื้อขายกับการหา
รอยละได (K) 
            5.    นักเรียนมีระเบียบในการแสดงวิธีคิดและมีความสุขในการเรียนคณิตศาสตร (A) 
            6.    นักเรียนรูจักการซื้อขายในชีวิตประจําวันได (A)  
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4.   สาระ 
             1.  การบอกกําไรหรือขาดทุนเปนเปอรเซ็นตหรือรอยละเปนการบอกกําไรหรือขาดทุนเมื่อเทียบกับ
ตนทุน 100   บาท 
            2.  วิธีการคิดเงินเก่ียวกับการซื้อขายมีดังน้ี 
                    กําไร          =     ราคาขาย   -   ราคาทุน 
                    ขาดทุน      =     ราคาทุน   -   ราคาขาย 
                    ราคาทุน     =     ราคาขาย  -    กําไร 
                                      =     ราคาขาย  +   ขาดทุน 
                    ราคาขาย    =     ราคาทุน   +   กําไร  
                                      =     ราคาทุน    -   ขาดทุน 

 
 

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
ขั้นที่ 1 ขั้นนํา 

ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนความรูเรื่องรอยละจาก
บทเรียนที่ไดเคยเรียนมาโดยทบทวนวิธีการหารอยละกับ
กําไรขาดทุน 
ขั้นสอน 
 ขั้นท่ี 1 การมีปฏิสัมพันธกับสถานการณปญหาจริง 
        2.1  การนําเสนอปญหาในชีวิตจริง 
      1.  ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการสนทนารวมกันกับ
นักเรียนเก่ียวกับการซื้อขายสินคาวานักเรียนมีความเขาใจ
อยางไร   
            ครูนํานักเรียนสนทนาซักถามเก่ียวกับเรื่องการซื้อ
ขายสินคาที่ตลาดหรือที่บานของนักเรียนที่มีรานคาของ
ตัวเองวามีวิธีการซ้ือขายอยางไรเพ่ือนําไปสูในเรื่องของ 
กําไร ขาดทุน ตนทุน ราคาขาย และคําตางๆ ที่เก่ียวของกับ
การซ้ือขาย เชน 

          กําไร          =     ราคาขาย   -   ราคาทุน 
          ขาดทุน      =     ราคาทุน   -   ราคาขาย 
          ราคาทุน     =     ราคาขาย  -    กําไร 
                            =     ราคาขาย  +   ขาดทุน 
          ราคาขาย    =     ราคาทุน   +   กําไร 

                            =     ราคาทุน    -   ขาดทุน 
 

ขั้นท่ี 1 ขั้นนํา 
1. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวน

โจทยปญหากําไร ขาดทุน ตนทุน 
ราคาขาย โดยยกตัวอยางที่ 1 ดังน้ี 

ตัวอยางท่ี 1  
สมชายซื้อนาฬิกามาเรือนหน่ึง ราคา 500 บาท 
ขายไปไดกําไร 20% ขายไดกําไรเทาไร และ 
ขายไปราคาเทาไร 
      2. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย
ความหมายของการคิดกําไร ขาดทุน ตนทุน 
ราคาขาย เปนรอยละหรือเปอรเซ็นต เชน 

กําไร       =     ราคาขาย   -   ราคาทุน 
ขาดทุน      =     ราคาทุน   -   ราคาขาย 
ราคาทุน     =     ราคาขาย  -    กําไร 
                  =     ราคาขาย  +   ขาดทุน 
ราคาขาย    =     ราคาทุน   +   กําไร 
                  =     ราคาทุน    -   ขาดทุน 

แลวซักถามนักเรียนวาจะหาคําตอบของ
ความหมายน้ีไดอยางไร จากน้ันใหนักเรียน
แสดงวิธีและหาคําตอบแลวรวมกันสรุป
ความรูเรื่องรอยละกับการคิดกําไร ขาดทุน 
ตนทุน ราคาขาย เปนรอยละ หรือเปอรเซ็นต 
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2.  

 

ครูและนักเรียนรวมกันนําเสนอความคิดเห็นเก่ียวกับ
เรื่องของ กําไร ขาดทุน ตนทุน ราคาขาย นักเรียนตอบ
คําถามรวมกันและพานักเรียนไปตลาดหรือรานคาใกล
โรงเรียนใหนักเรียนศึกษาขอมูลเก่ียวกับตนทุน การหา
กําไร และการขายขาดทุนจากเจาของรานคา 

        2.2  การอานและคิดเก่ียวกับปญหา 
      1. ครูนําแผนภูมิ  ตัวอยางที่ 1หรือใหนักเรียนนําเสนอ
โจทยปญหาที่นักเรียนสรางขึ้นติดบนกระดาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
3.  ครูและนักเรียนทบทวนความสัมพันธของ 
กําไร ขาดทุน ตนทุน ราคาขาย เปนรอยละ
หรือเปอรเซ็นตโดยการถาม-ตอบ จากน้ันให
นักเรียนชวยกันสรุป 

 

 
 
 

ขายไปราคาเทาไร 
ขายไปไดกําไร 20% ขายไดกําไรเทาไร และ 
สมชายซื้อนาฬิกามาเรือนหน่ึง ราคา 500 บาท 
 

-ซื้อเนคไทเสนหน่ึงราคา 200 บาท ขายไปขาดทุน 
15% ขายไปขาดทุนเทาไร จะขายไปไดเงินเทาไร  

-  ซื้อตางหูคูหน่ึงราคา 300 บาท ขายไปขาดทุน 20 
% ขายตางหูไปราคาเทาไร 

-   ซื้อรองเทาคูหน่ึงราคา 300 บาท ขายไปขาดทุน 
10% ขายรองเทาขาดทุนไปเทาไร 

-   ซื้อเสื้อตัวหน่ึงราคา 200 บาท ขายไปไดกําไร 
15% ขายเสื้อไปราคาก่ีบาท  

-   ซื้อแกวนํ้าหน่ึงโหลราคา 100 บาท ขายไปได
กําไร 20% ขายแกวนํ้าไดกําไรก่ีบาท 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
 2. ครูใหนักเรียนอานโจทยปญหาและพิจารณาความสัมพันธของ

โจทย และตัวเลขที่โจทยกําหนดใหวา มีความเก่ียวของกัน
อยางไร โดยครูอาจต้ังคําถามใหนักเรียนหาขอมูลจากโจทย
ปญหา หรือใหนักเรียนเลือกโจทยปญหาดวยตนเอง 1 ขอ เชน 
โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่องอะไร  
โจทยตองการทราบเรื่องอะไร  
โจทยกําหนดอะไรบาง  
ผูซื้อคิดกําไร ขาดทุนจากการซ้ือสินคาอยางไร  
จากโจทยขอน้ี รานคาขายของไดกําไรหรือขาดทุนอยางไร 
 3. ครูใหนักเรียนใชคําถามซักถามเพ่ือนในกลุมเก่ียวกับโจทย
ปญหาที่นักเรียนพิจารณาใหนักเรียนบันทึกความรูที่ไดอานและ
คิดรวมกัน 

 

เทคนิค นําเขาสูบทเรียนดวยสถานการณปญหา การทบทวนความรูเดิมเพ่ือ
นําไป 
สูเน้ือหาใหม 

บทบาท
ของครู 

การใชคําถามเพ่ือกระตุนความสนใจ การถามนักเรียนเพื่อตรวจสอบ
ความรูเดิม 

บทบาท
ของ
นักเรียน 
 

แสดงความคิดเห็นดวยการตอบคําถาม การตอบคําถาม 

ขั้นที่ 2    ขั้นท่ี 2  การวิเคราะหการแกปญหา 
2.1  การวางแผนการแกปญหา 
1. ครูใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันวางแผนเพ่ือแกโจทย

ปญหา จากขอมูลท่ีไดโดยอาจใชเปนแผนภาพได ดังน้ี 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 
1. ครูนําเสนอโจทยปญหา
ร อ ย ล ะ กั บ ก า ร คิ ด กํ า ไ ร 
ขาดทุน ตนทุน ราคาขาย ตาม
ตัวอยางที่  1  แลวใชคําถาม
ดังตอไปน้ี  

- โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่องอะไร 
(ร อ ย ล ะ กั บ ก า ร คิ ด กํ า ไ ร 
ขาดทุน) 
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 กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
- โจทยตองการทราบเรื่องอะไร   

 
 
 
 
 

 
 
- 

- โจทยกําหนดอะไรบาง 

 

ครูใหนักเรียนรวมกันเสนอวิธีการวางแผนแกโจทยปญหา 
ของการคิดกําไร ขาดทุน ตนทุน ราคาขาย  จากโจทยที่นักเรียน
เลือกหรือชวยกันต้ังคําถามหรือหาคําตอบ ดังน้ี 
 ตัวอยางโจทยปญหา  
-  ขายนาฬิกาไดกําไร 20 % จะเขียนในรูปเศษสวนไดอยางไร 








100

20  

-  นักเรียนคิดวากําไร 20 % จากราคาอะไร (ราคาทุน) 
-  ทุนของนาฬิกาเรือนน้ีราคาเทาไร (500 บาท) 

-  เขียนแทนกําไร 20 % ของทุนไดอยางไร ( 500
100

20
 ) 

     ครูใหนักเรียนรวมกันเสนอวิธีการวางแผนแกโจทยปญหา
ของการคิดกําไร ขาดทุน ตนทุน ราคาขาย  จากโจทยที่ 
นักเรียนเลือก 

-  จะทราบกําไร ขาดทุน ตนทุน 
ราคาขายอยางไร 
2.  ครูใหนักเรียนหาวิธีแกโจทย
ปญหา แสดงวิธีทําและหาคําตอบ
ซึ่งอาจแสดงวิธีทําได ดังน้ี 
วิธีทํา 1  ขายนาฬิกา ไดกําไร 20 % 
 ทุน 100 บาท ไดกําไร  
 20  บาท 

 ทุน 500 บาท ไดกําไร 
100

50020  

= 100 บาท 
ดังน้ัน ขายนาฬิกาไดกําไร 
 100 บาท 
ขายนาฬิกาไปราคา 500 + 100  =
 600 บาท 
ตอบ ขายนาฬิกาไดกําไร ๑๐๐ บาท 
          ขายนาฬิกาไปราคา ๖๐๐ บาท 
 
ครูใหนักเรียนอานโจทย เพ่ือทํา
ความเขาใจโจทย และตอบคําถาม
ตอไปน้ี 
-  โจทยขอน้ีกลาวถึงอะไร  
   (การซื่อ – ขายนาฬิกา) 
-  โจทยตองการทราบอะไร  

    (ขายนาฬิกาไดกําไรเทาไร และ  
    ขายไปราคาเทาไร) 

-  โจทยขอน้ีกําหนดอะไรบาง 
(ราคาที่ซื้อนาฬิกามา และราคาขาย
ที่ไดกําไร) 

กําไร … 

บาท 

ทุน   บาท 

………… 

ราคาขาย 

ทุน  

กําไร   
20 % 
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- โจทยขอน้ีกลาวถึงเรื่อง

อะไร (การซ้ือ – ขายนาฬิกา) 
 หรือชวยกันต้ังคําถามหรือหาคําตอบ ดังน้ี 

 ตัวอยางโจทยปญหา  
- 

 

- ขายนาฬิกาไดกําไร 20 % จะเขียนในรูปเศษสวนไดอยางไร โจทยกําหนดไววาขายได
กําไร 20% หมายความวาอยางไร  








100

20  
(นาฬิกา 100 บาท ไดกําไร 20 บาท) 

- นักเรียนคิดวากําไร 20 % จากราคาอะไร (ราคาทุน) - ขายนาฬิกา 100 บาท ได
กําไร 20 บาท รวมขายนาฬิกาได - ทุนของนาฬิกาเรือนน้ีราคาเทาไร (500 บาท) 

- เขียนแทนกําไร 20 % ของทุนไดอยางไร ( 500
100

20
 เงินเทาไร (120 บาท) ) 

- นักเรียนหาราคาขาย
นาฬิกา 120 บาท ไดมาอยางไร   
(มาจาก 

- เมื่อคิดคํานวณจํานวนที่แทนคาไวจะไดวาคําตอบอยางไร 
   (ราคาเทาไร) 
     3.ครูใหนักเรียนเสนอความคิดวาจะหาคําตอบไดอยางไร 
จากน้ันใหนักเรียนวางแผนแกปญหาหลายๆวิธี และบอกวิธีการ
คิดของนักเรียนภายในกลุม 

ราคาขาย หรือ ทุน + กําไร หรือ 
120 =  100 + 20) 

- 

2.2  การต้ังชื่อยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 
      1 .ครูใหนักเรียนพิจารณาโจทยปญหาและการต้ังช่ือ
ยุทธศาสตรที่นักเรียนใชแกปญหาหลายๆวิธี นักเรียนในกลุม
แสดงความคิดเห็นการต้ังช่ือยุทธศาสตรในการแกปญหาเก่ียวกับ
การคิดกําไร ขาดทุน ตนทุน พรอมกับใหเหตุผลในการแกปญหา
ตามยุทธศาสตรของนักเรียน 

จากคําตอบที่ผานมา 
นักเรียนคงตอบไดวา ราคาขายของ
นาฬิกา มากกวาหรือนอยกวา 500 
บาท เพราะเหตุใด (มากกวา 500 
บาท เพราะเปนการขายที่ไดกําไร 
ตองขายไดเงินมากกวาทุนที่ซื้อมา) 

  3. ครูนําเสนอตัวอยางโจทย
ปญหากําไร ขาดทุน ตนทุน ราคาท่ี
มีความซับซอนมากขึ้น ดังน้ี 
       ตัวอยางท่ี 2   

ซื้อแกวนํ้าหน่ึงโหลราคา 100 
บาท ขายไปไดกําไร 20%  ขายแกว
นํ้าไดกําไรก่ีบาท   
      ตัวอยางท่ี 3   

ซื้อรองเทาคูหน่ึงราคา 300 บาท 
ขายไปขาดทุน 10% ขายรองเทา
ขาดทุนไปเทาไร 
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2.3   การเลือกยุทธศาสตรท่ีใชในการแกปญหา 
    1.   ครูใหนักเรียนทุกกลุมเลือกยุทธศาสตรในการแกโจทย
ปญหาเรื่องการคิดกําไร ขาดทุน ตนทุนที่ดีที่สุดมา 1 วิธี ตามการ
พิจาณาของกลุม 
2.4  การคาดเดาและตรวจสอบวิธีการแกปญหา 
   1.  ครูใหนักเรียนคาดเดาวิธีการแกโจทยปญหาเก่ียวกับการคิด
กําไร ขาดทุน ตนทุนที่นักเรียนเลือกมาวาจะสามารถนํามาใชใน
การแกปญหาไดจริงหรือไม  พรอมกับตรวจสอบวิธีการ
แกปญหาและบอกวิธีการคิดของนักเรียนวาสมเหตุสมผลหรือไม 

   
  ตัวอยางท่ี 4  
ซื้อรองเทาคูหน่ึงราคา 300 บาท ขาย
ไปขาดทุน 10% ขายรองเทาขาดทุน
ไปเทาไร 
     ใหนักเรียนแกโจทยปญหาเปน
รายบุคคล จากน้ันสุมใหนักเรียน
เสนอคําตอบที่ได  แลวให เ พ่ือน
นักเรียนชวยกันตรวจสอบความถูก
ตอง 

 
เทคนิค การแกปญหาระหวางกลุม การแกปญหาดวยตนเอง 
บทบาท
ของครู 

การสังเกตวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละกลุม สังเกตวิธีการแกปญหาของนักเรียน
เปนรายบุคคล 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

แสดงวิธีการคิดแกปญหาภายในกลุม แสดงวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง 

 
ขั้นที่ 3 

 
ขั้นท่ี 3  การแกปญหาและมองยอนกลับ 
3.1  การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
1.   ครูนําโจทยปญหาที่นักเรียนวางแผนไวในขั้นตอนท่ี 2  นํามา 
ชวยกันคิดแกโจทยปญหาตามขั้นตอนที่นักเรียนเลือก
ยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหาภายในกลุมของนักเรียน   
นักเรียนชวยกันแสดงวิธีทํา เพ่ือหาคําตอบท่ีโจทยตองการทราบ
และบอกวิธีการคิดโดยใชความรูที่หาแนวทางไวแลวในขั้นตอน
ที่ 2  มาคิด 

 
ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป 

1.ครูและนักเรียนรวมกันสรุป
การซือ้ขายกับการหารอยละ 

      - ความหมายของกําไร ขาดทุน 
ตนทุน ราคาขาย 
      - ลักษณะของโจทยปญหาการ
ซื้อขายกับการหารอยละ              
      - ขั้นตอนการแกโจทยปญหา
การซื้อขายกับการหารอยละ  

2. ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1  
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 คํานวณซึ่งอาจแสดงวิธีทําได ดังน้ี 

 กลุมที่ 1     ขายนาฬิกา ไดกําไร 20 % 
ทุน 100 บาท  ไดกําไร   20 บาท 

ทุน 500 บาท  ไดกําไร 
100

50020  = 100 บาท 

ดังน้ัน ขายนาฬิกาไดกําไร  100 บาท 
ขายนาฬิกาไปราคา 500 + 100   = 600 บาท 
ตอบ ขายนาฬิกาไดกําไร ๑๐๐ บาท 
              ขายนาฬิกาไปราคา ๖๐๐ บาท 
กลุมที่ 2     ขายนาฬิกา ไดกําไร 20 %  
ราคาขาย 100 + 20 = 120 บาท 
ทุน 100 บาท  ขาย    120 บาท 

ทุน 500 บาท  ขายไป  
100

500120  = 600 บาท 

ดังน้ัน ขายนาฬิกาไปราคา 600 บาท 
ขายนาฬิกาไดกําไร  500 - 600   = 100 บาท 
 ตอบ  ขายนาฬิกาไดกําไร ๑๐๐ บาท 
   ขายนาฬิกาไปราคา ๖๐๐ บาท 
กลุมที่ 3        ขายนาฬิกา ไดกําไร 20 % ของราคาทุน 

ดังน้ัน ขายนาฬิกาไดกําไร 500
100

20
 = 100 บาท 

 

 ขายนาฬิกาไปราคา 500 + 100   = 600 บาท 
ตอบ ขายนาฬิกาไดกําไร ๑๐๐ บาท 
 ขายนาฬิกาไปราคา ๖๐๐ บาท 
      3. ครูใหนักเรียนชวยกันตรวจสอบคําตอบที่หาไดวาเปนไป
ไดหรือไม จริงหรือไมใหชวยกันตรวจสอบคําตอบโดยวิธีการ
ของนักเรียนหรือวิธีการตาง ๆ ไดวาสมเหตุผลหรือไม เพราะเหตุ
ใด เชน  
-ราคาขายท่ีหาไดมากกวาราคาทุน (ถูกตอง) 
-ราคาของโจทยขอน้ีจะนอยกวาราคาทุนจะไดหรือไม (ไมได
เพราะโจทยกําหนดใหขายและมีกําไร ราคาขายจึงตองมากกวา
ราคาทุน) 
ในการตรวจสอบคําตอบท่ีทํามาอาจตองใชความสัมพันธของ 
กําไร  = ราคาขาย - ราคาทุน  
ราคาขาย = ราคาทุน + กําไร   
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     4.  ครูถามนักเรียนมีวิธีอื่นที่จะตรวจสอบคําตอบความถูกตอง

ของคําตอบไดอีกหรือไม  ใหนักเรียนภายในกลุมแสดงความ
คิดเห็นและสรุปผลการตรวจสอบคําตอบ 
3.1  การสรุปมโนทัศนเปนของตนเอง 
1.ครูใหนักเรียนเวียนไปศึกษาความคิดในการแกปญหาและ 
วิธีการคิดของทุกกลุมพรอมกับยุทธศาสตรที่ใชในการแกปญหา  
และนํามาสรุปเปนมโนทัศนของตนเองโดยการจดบันทึกหรือใช
แผนผัง กราฟและอื่นๆ 
ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความคิดรวบยอดในการแกปญหา
และวิธีการคิดเก่ียวกับการซื้อขายและรอยละ และนําเสนอ
ความคิดของนักเรียนแตละกลุมใหเพ่ือนฟง 

 

เทคนิค การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา 
บทบาท
ของครู 

ช้ีแนะวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละกลุมที่นําเสนอเพ่ือให
นักเรียนนําไปสูการสรุป 

ครูนํานักเรียนในการสรุปวิธีคิด
แกปญหา 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

นักเรียนเปนผูสรุปวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง นักเรียนสรุปวิธีคิดแกปญหาจาก
การแนะนําของครู 

ขั้นที่  4  ขั้นท่ี  4  การประยุกตใชขั้นตอนการแกปญหากับปญหาใหม 
4.1 การคนหาคําตอบและการตรวจสอบเหตุผล 
    1.ครูใหนักเรียนยกตัวอยางโจทยปญหารอยละกับการคิดกําไร 
ขาดทุน ตนทุน ที่คลายคลึงและแตกตางกับตัวอยางที่ไดเรียนมา 
หรือใหนักเรียนเลือกโจทยปญหาดวยตนเอง  เชน 
     1. ซื้อแกวนํ้าหน่ึงโหลราคา 100 บาท ขายไปไดกําไร 20%  
ขายแกวนํ้าไดกําไรก่ีบาท 
     ครูนักเรียนแกโจทยปญหาเปนรายบุคคลเพื่อหาคําตอบตาม
ยุทธศาสตรของตนเองและตรวจสอบคําตอบ 
4.2 การสะทอนการคิดและการขยาย 
   1.ครูใหนักเรียนแสดงการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรในการ
คนหาคําตอบโดยจดบันทึกวิธีการคิดของนักเรียนและใหเหตุผล
โดยการขยายความคิดใหนักเรียนและครูเขาใจได 
ครูใหนักเรียนทําใบงานท่ี 1 

ขั้นท่ี 4  ขั้นฝกทักษะ 
1. ครูใหนักเรียนชวยกันตรวจสอบ
คําตอบที่หาไดวาเปนไปไดหรือไม 
ใหชวยกันตรวจสอบคําตอบ 
   ในการตรวจสอบคําตอบที่ทํามา
อาจตองใชความสัมพันธของ 
กําไร      =  ราคาขาย - ราคาทุน  
ราคาขาย = ราคาทุน + กําไร   
2. ครูซักถามนักเรียนเก่ียวกับการ
ตรวจสอบคําตอบของแตละกลุม
แลวนําแผนภาพแสดงคําตอบของ
โจทยปญหาดังกลาวมาแสดงหนา
ช้ันเรียน แลวช้ีใหนักเรียนสังเกต 
เปรียบเทียบวาคําตอบของนักเรียน 
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  มีความสอดคลองกันอยางไร 

3.ครูสุมตัวแทนนักเรียนนําเสนอ
หนาช้ันเรียน จากน้ันใหเพ่ือน
นักเรียนชวยกันตรวจสอบความถูก
ตอง พรอมกับวิจารณวิธีการแก
โจทยปญหาของเพื่อนวามีความ
เหมาะสมหรือไม 

เทคนิค การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา การนําเสนอวิธีคิดแกปญหา 
บทบาท
ของครู 

ช้ีแนะวิธีการแกปญหาของนักเรียนแตละคนท่ีนําเสนอเพ่ือให
นักเรียนนําไปสูการสรุป 

ครูนํานักเรียนในการสรุปวิธีคิด
แกปญหา 

บทบาท
ของ
นักเรียน 

นักเรียนเปนผูสรุปวิธีคิดแกปญหาดวยตนเอง นักเรียนสรุปวิธีคิดแกปญหาจาก
การแนะนําของครู 

 
4. สื่อ/แหลงการเรียนรู 
 1) ตัวอยางที่ 1 
 2) ใบงานที่ 1 
 4) แผนภาพการคิดดอกเบี้ยเงินฝากธนาคารกับเปอรเซ็นตหรือรอยละ 
     5)   ใบประกาศเดอกเบี้ยเงินฝากธนาคาร 

5. การประเมินการเรียนรู 
 1.) ประเมินจากการทําใบงาน 
 2.) สังเกตการตอบคําถาม 
 3.) สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติการทํากิจกรรม 

6.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................. 
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ใบงานท่ี  1 
 
ใหนักเรียนแสดงวิธีทําและใหเหตุผลในการหาคําตอบ 
 
1.    ซื้อเสื้อตัวหน่ึงราคา 200 บาท ขายไปไดกําไร 15% ขายเสื้อไปราคาก่ีบาท  
 
วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………... 
 
วิธีคิด  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. ซื้อรองเทาคูหน่ึงราคา 300 บาท ขายไปขาดทุน 10% ขายรองเทาขาดทุนไปเทาไร 
 
วิธีทํา 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….. 
วิธีคิด  
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

  
              นางสาวนพเรศวร  ธรรมศรัณยกุล  เกิดเม่ือวันท่ี  1  มีนาคม  2505   ท่ีอําเภอเมือง 
จังหวัดแพร สําเร็จการศึกษาปริญญาตรี  ศึกษาศาสตรบัณฑิต (บริหารธุรกิจ) คณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัย   เ ชียงใหม  จังหวัด เ ชียงใหม  ปการศึกษา  2528   สํา เ ร็จการศึกษาระดับ                 
ปริญญาโท   ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ปการศึกษา  2551 และเขาศึกษาตอในหลักสูตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ปการศึกษา  2549 ปจจุบันรับราชการตําแหนงครู 
คศ.2 โรงเรียนบานในเวียง  อําเภอเมือง จังหวัดแพร 
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