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 การวิจยัคร้ังนี ้มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนใน 7 ดาน คือ ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชิง
การนับและจํานวนเชงิอันดบัที่ ความเขาใจความสัมพนัธที่หลากหลายระหวางจํานวน ความเขาใจขนาด
สัมพัทธของจํานวน การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหา
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานสวนหลวง (รัตนวิจิตรพิทยาคาร) จังหวัดสมุทรสาคร จํานวน 30 
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มัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวนของนกัเรียนกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

2. โดยเฉลี่ยนกัเรยีนมีความเห็นวาการจดัการเรียนรูในโปรแกรมและประโยชนของโปรแกรม 
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 The purpose of this study was to propose learning program for developing number sense of 
mathayom suksa one students by developing seven components of number sense : understanding 
number meanings both the cardinal and ordinal meanings of number, understanding multiple  
relationships among numbers, understanding the relative magnitudes of numbers, recognizing the 
relative effect of operations on numbers, referents for measures of common objects and situations in 
their environment, flexible mental computation, and computational estimation. The subjects were 30 
mathayom suksa one students in Bansuanlhong (Ruttanavijitpittayakarn) School, Samutsakorn 
Province. The data were analyzed by using arithmetic mean, standard deviation, and t-test 
 
 The results was learning program for developing number sense of mathayom suksa one 
students. The program was consisted of program principle, objectives, features, target groups, content, 
instructional activities, documents, learning evaluation, and program evaluation. The results of the 
tried out program were as follows:  
              1.    The post – test arithmetic mean of  number sense of the students was higher than that of 
the pre – test at the .05 level of significance. 
              2.   By average, the students perceived that the management of the learning program and the 
usefulness of the learning program  were highly appropriate, but the time spent in this learning 
program was appropriate at the moderate level.  
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 

โลกในยุคปจจบุันมีการพัฒนากาวหนาไปอยางรวดเร็วในดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเทคโนโลยีสารสนเทศ ทําใหมนษุยสามารถรับรูขาวสาร ติดตอส่ือสารถึงกันได
อยางรวดเรว็ และสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและวัฒนธรรม   
ในกระแสของการเปลี่ยนแปลงเหลานี้ทําใหแตละประเทศมีการพัฒนาประเทศของตนใหมีศกัยภาพ
ในการแขงขนัในดานตาง ๆ เพื่อสามารถยืนหยัดอยูไดอยางมั่นคง  รวมทัง้ประเทศไทยที่ได
ตระหนกัถึงความสําคัญในการพัฒนาประเทศ 

 
การศึกษาเปนแรงผลักดันทีสํ่าคัญในการสรางสังคมไทยใหเจริญรุงเรือง มั่นคง และพัฒนา

ประเทศใหมีขดีความสามารถในการแขงขนัทางเศรษฐกจิที่สามารถทัดเทียมกับนานาประเทศได 
ดังที่ แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545 – 2549) มีสาระสําคัญที่จะพฒันาการศึกษา
ใหเปนรากฐานในการพัฒนาคุณภาพชวีิต ตอบสนองความแตกตางของบุคคล ยกระดับความรู
พื้นฐานของคนไทยใหสามารถกาวทันการเปลี่ยนแปลงของวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี สามารถ
ปรับตวัไดทามกลางสภาวะการแขงขัน นาํไปสูการสรางคุณคาวัฒนธรรมที่ดีงาม มุงเนนการพัฒนา
ระบบเศรษฐกจิใหมีเสถียรภาพเขมแข็งเพิม่โอกาสการแขงขันในเวทีโลก (คณะกรรมการการศึกษา
แหงชาต,ิ 2542: 1) 

 
คณิตศาสตรเปนศาสตรที่มีความเกีย่วของกบัชีวิตมนุษยมาเปนเวลาชานาน ทั้งในดานการ

ดํารงชีวิตประจําวันและการแกไขปญหาตาง ๆ ตลอดจนเปนรากฐานของวิทยาการแทบทุกสาขา
โดยเฉพาะอยางยิ่งในการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดังคํากลาวของ สิริพร ทิพยคง 
(2545:1) ไดกลาววา “วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่ชวยกอใหเกดิความเจริญกาวหนา ทั้งทางดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โลกในปจจุบนัเจริญขึ้นเพราะการคิดคนทางวิทยาศาสตร ซ่ึงตองอาศัย
ความรูทางคณติศาสตร” ซ่ึงสอดคลองกับ ยุพิน พพิิธกุล (2546: 1) ไดกลาววา “คณิตศาสตรเปนวิชา
ที่เกี่ยวกับความคิด เราใชคณติศาสตรพิสูจนอยางมีเหตุผลวาสิ่งที่เราคิดนั้น เปนความจริงหรือไม 
ดวยวิธีคิดเรากส็ามารถนําคณิตศาสตรไปแกไขปญหาทางวิทยาศาสตรได คณิตศาสตรชวยใหเรา
เปนผูมีเหตุผล เปนคนใฝรู ตลอดจนพยายามคิดสิ่งที่แปลกใหม คณิตศาสตรจึงเปนรากฐานแหง
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ความเจริญของเทคโนโลยีดานตางๆ”  ดังนั้นวิชาคณิตศาสตร จึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและ
ชวยพัฒนาคุณภาพชีวติใหดขีึ้น และถือวาเปนวิชาที่มีความสําคัญยิ่งวิชาหนึ่ง ซ่ึงสอดคลองกับคํา
กลาวของ สุวฒันา อุทัยรัตน ที่กลาววา “วชิาหนึ่งที่นับวามีความสําคัญและมีประโยชนสําหรับ
ชีวิตประจําวัน คือ วิชาคณิตศาสตร”  

 
ถึงแมวิชาคณติศาสตรจะมีความสําคัญหลายประการดังที่กลาวมาแลว แตในปจจุบันการ

เรียนการสอนคณิตศาสตรยงัไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร ดังจะเหน็ไดจากผลการประเมิน
คุณภาพการศกึษาระดับชาต ิปการศึกษา 2546 ของสํานักทดสอบทางการศึกษา ดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาคะแนนเฉลี่ยรอยละของวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร และ
ภาษาอังกฤษ เทากับ 53.98 34.99 และ 37.92 ตามลําดับ (สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2547) ซ่ึงจะ
เห็นวาคะแนนเฉลี่ยรอยละของวิชาคณิตศาสตรต่ํากวาวิชาอื่น ๆ และยังไมถึงเกณฑทีน่าพอใจคือ 
รอยละ 50 ดังนั้นหนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษาจําเปนตองตระหนกัและใหความสําคญั
ในการจดัการเรียนการสอนโดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร 

 
ในปจจุบนัวิชาคณิตศาสตรไดบรรจุเปนกลุมสาระการเรียนรูหนึ่งจาก 8 กลุมสาระการ

เรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 โดยเมื่อผูเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
12 ปแลว ผูเรียนจะตองมีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระคณิตศาสตร มีทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร มีเจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร ตระหนักในคุณคาของวิชาคณิตศาสตร และสามารถนํา
ความรูทางคณติศาสตรไปพัฒนาคุณภาพชวีิตตลอดจนสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปเปน
เครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ และเปนพืน้ฐานในการศกึษาในระดับที่สูงขึ้น นอกจากนั้นใน
คุณภาพของผูเรียนแตละชวงชั้นยังระบุความรูสึกเชิงจํานวนเปนความสามารถหนึ่งที่ผูเรียนควรมี 
ซ่ึงแนวคิดเรื่องความรูสึกเชิงจํานวนนั้นไมใชเร่ืองใหม และมีอยูในการสอนคณิตศาสตรโดยเฉพาะ
เร่ืองจํานวนอยูแลว แตเพยีงในบางครั้งนั้นบางแงมุมครูไมไดใหความสนใจเทาทีควร สวนใหญจะ
เนนเนื้อหาสาระและขั้นตอนการคํานวณมากกวา 

 
คําวา ความรูสกึเชิงจํานวน ซ่ึงตรงกับภาษาอังกฤษวา Number Sense แตในภาษาไทยมี

ผูใชคําตาง ๆ กัน เชน เหตผุลเชิงตัวเลข สาํนึกเก่ียวกับจํานวน สาํนึกทางดานจํานวน ในการวิจัย
คร้ังนี้ ผูวิจัยเลือกใชคําวา ความรูสึกเชิงจํานวน ที่ปรากฏในคุณภาพของผูเรียนแตละชวงชั้นในคูมอื
การจัดการเรยีนรู กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 
2544  ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของความรูสึกเชิงจํานวน เชน กรีโน (Greeno, 
1991: 170 – 173) ไดใหความหมายของความรูสึกเชิงจํานวน ซ่ึงพอสรปุไดวาเปนกลุมของ
ความสามารถตาง ๆ ประกอบดวย การคิดคํานวณในใจไดอยางยดืหยุน การประมาณคา การตัดสิน
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เกี่ยวกับปริมาณโดยอาศยัการอางอิงเหตุผล โชวเดอร และเคลิน (Sowder and Kelin, 1993: 41)      
ไดใหความหมายของความรูสึกเชิงจํานวนวา เปนการเขาใจหรือรูโดยสัญชาตญาณเกี่ยวกับจํานวน  
เด็กที่มีความรูสึกเชิงจํานวนจะสามารถพัฒนาความหมายของจํานวนและความสัมพันธของจํานวน 
รับรูขนาดสัมพัทธของจํานวนและผลของการดําเนินการเกี่ยวกับจํานวน และสามารถพัฒนาการ
อางอิงโดยใชปริมาณและการวัด ซ่ึงสอดคลองกับ รีส และคณะ (Reys and others, 1999: 61)        
ไดอธิบายความหมายของความรูสึกเชิงจํานวนวาเปนความเขาใจที่หลากหลายระหวางจํานวนและ
การดําเนินการ รวมทั้งความสามารถและความชอบในการเลือกใชวิธีการที่ยืดหยุนในการตัดสินใจ
เกี่ยวกับคณิตศาสตร และสามารถพัฒนากลวิธีที่มีประสิทธิภาพในการจัดการสถานการณเกีย่วกับ
จํานวน และในคูมือการจัดสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2544:219) ไดอธิบายความหมายของความรูสึกเชิงจํานวนวาเปน
สํานึกและความเขาใจเกีย่วกบัจํานวนที่อาจพิจารณาในดานตาง ๆ เชน เขาใจความหมายของจํานวน
ที่ใชบอกปริมาณและใชบอกอันดับที่ เขาใจความสัมพนัธที่หลากหลายของจํานวนใด ๆ กับจํานวน
อ่ืน ๆ เขาใจเกีย่วกับขนาดหรือคาของจํานวนใด ๆ เมื่อเปรียบเทียบกบัจํานวนอื่น เขาใจผลที่เกิดขึ้น
เกี่ยวกับการดําเนินการของจาํนวน ใชเกณฑจากประสบการณในการเทียบเคียงถึงความ
สมเหตุสมผลของจํานวน 

 
เชอเนียเดอร และทิมสัน (Schneider and Thimpson, 2000: 148) ไดกลาวถึงลักษณะของ

นักเรียนที่มีความรูสึกเชิงจํานวนทีด่ี วานักเรียนจะเขาใจความหมายของจํานวน และความสัมพันธที่
หลากหลายของจํานวน คือนกัเรียนสามารถคิดจํานวนไดอยางยดืหยุน เชน สามารถเปลี่ยนจํานวน 
13 ไดเปน 10 + 3, 13 × 1, (3 × 4) +1 เปนตน และนักเรียนสามารถเปรียบเทียบจํานวนของ 13 วา
ใกลเคียงกับ 7 หรือ 2000 มากกวากัน และรูวาผลของการดําเนินการของ 13 กับจํานวนอื่น ๆ มีคา
เปนอยางไร รวมทั้งในเอกสารเสริมสําหรับครู กิจกรรมในหองเรียนเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2545:1-2) ยังไดระบุวาการทีน่กัเรียนหาผล
คูณของ 64 กบั 0.5 โดยตระหนักวา ผลคูณก็คือคร่ึงหนึง่ของ 64 ซ่ึงก็คือ 32 นักเรียนสามารถหา
คําตอบโดยไมตองคูณ 64 ดวย 0.5 ก็ถือวาเปนการใชความรูสึกเชิงจํานวน และในการหาผลบวก
ของ 45 + 39 นักเรียนคนที่ 1 มีวิธีคิดคือ 5 บวก 9 ได 14 แลว 4 บวก 3 ได 7 รวมกับที่ทดมาอีก 1 
เปน 8 ไดคําตอบเปน 84 สวนนักเรยีนคนที่ 2 มีวิธีคิดคือ 45 บวก 40 ได 85 แลวลบ 1 เหลือ 84 เมือ่
พิจารณาวิธีคิดของนักเรียนทัง้ 2 คน จะเห็นไดชัดวานักเรียนคนที่ 2 มีความรูสึกเชิงจํานวนดีกวา  
ซ่ึงบุคคลที่มีความรูสึกเชิงจํานวนทีด่ีจะผสมผสานความรู เชื่อมโยงภาพในใจ นํามาเปนแนวทางใน
การเลือกวิธีการ  
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 จากความหมายของความรูสึกเชิงจํานวน และลักษณะของนักเรียนที่มีความรูสึกเชิงจํานวน  

ที่ดีดังกลาว จะเหน็ไดวาความรูสึกเชิงจํานวนนั้นมีความสําคัญและเกีย่วของกับการเรียนการสอน
วิชาคณิตศาสตรเปนอยางมาก ดังที่ โรเนา (Ronau, 1988: 437) ไดกลาวถึงความสําคัญของความรูสึก
เชิงจํานวนพอสรุปไดวา ความรูสึกเชิงจํานวนเปนพื้นฐานสําคัญของความสําเร็จในการประมาณคา 
และการแกปญหา ซ่ึงทั้งสองอยางนี้ นับเปนหัวใจสําคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร ทั้งนี้
เพราะนกัเรียนตองเผชิญกับสถานการณที่เกี่ยวของกับจํานวนและการแกปญหาเกีย่วกบัจํานวนอยู
ตลอดเวลา ซ่ึงสอดคลองกับ ฮาวเดน (Howden, 1989: 7)  ไดอธิบายวาความรูสึกเชิงจํานวนสามารถ
สรางใหผูเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งอยางเปนธรรมชาติและทําใหเชื่อวานักเรียนมีความเขาใจใน
คณิตศาสตร ซ่ึงไมไดเปนเพยีงแตนํากฎเกณฑตาง ๆ ไปใชไดเทานั้น นักเรียนสามารถตัดสินความ
เปนไปไดของผลลัพธที่ไดจากการคํานวณและนําไปประยุกตใชไดมากกวา 1 วิธี ซ่ึงนําไปสูความ
มั่นใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร นอกจากนี้ยังกลาวถึงความสามารถในการบอกความสัมพันธที่
หลากหลายระหวางจํานวนวาเปนทักษะทีม่ีประโยชนมาก เชน นกัเรียนสามารถบอกความสัมพันธ
วา 7 × 8 มีคาเทากับ 6 × 8 แลวบวกดวย 8 หรือมีคาเทากบัจํานวนอื่น ๆ อีกมากมาย นกัเรียน
สามารถบอกไดวา 9 × 6 มีคาเทากับ 10 × 6 แลวลบดวย 1 ซ่ึงประสบการณเหลานี้สามารถนําไปสู
การมองเห็นวา 3 × 24 ก็คือ (3 × 20) + (3 × 4) ซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญของการประมาณคา และ
การคิดคํานวณในใจ นกัเรียนที่สามารถใชหลักการนี้จะสามารถนําไปประยุกตใชในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร โดยเฉพาะในการเรียนรูปแบบที่เปนทางการของพีชคณิต ดังนั้นเราจึงควรให
ความสําคัญในเรื่องของความรูสึกเชิงจํานวนใหกับนักเรยีนใหมากขึ้น 

 
มัลลิส และคณะ (Mullis and others, 2000: 32, 96) ไดเผยแพรผลการประเมนิวชิา

คณิตศาสตรในระดับนานาชาติ (TIMSS 1999 International Mathematics Report) ที่ไดจากการ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปรากฏวา นักเรยีน
ไทยทําคะแนนเฉลี่ยในสวนของความรูสึกเชิงจํานวนและเศษสวนได 471 คะแนน จากคะแนนเฉลีย่
ระดับนานาชาติ 487 คะแนน ซ่ึงแสดงวานกัเรียนทําคะแนนในสวนของความรูสึกเชิงจํานวนและ
เศษสวนไดนอยกวาคะแนนเฉลี่ยระดับนานาชาติ และจากความรูสึกเชงิจํานวนเปนพืน้ฐานที่สําคัญ
อยางหนึ่งในการเรียนวิชาคณิตศาสตร เปนสิ่งที่มีคุณคากับนักเรยีนที่จะสามารถนําประสบการณไป
ใชในชวีิตประจําวันดังนั้นจึงจําเปนที่ตองใหความสําคัญในการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนใหเกิด
ขึ้นกับผูเรียนในทุกระดับชัน้   

 
จากเอกสารเสริมความรูทางคณิตศาสตรเร่ืองความรูสึกเชิงจํานวน สถาบันสงเสริมการ

สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2545:2-19) ไดระบุวาการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนนัน้ ครูควร
พัฒนานักเรียนในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ คือ ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชงิการนบั และจํานวนเชิง
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อันดับ ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน ความเขาใจขนาดสัมพทัธของจํานวน 
การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของ
ส่ิงของและสถานการณตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน ความสามารถในการคิดคาํนวณในใจได
อยางยืดหยุน ความสามารถในการประมาณคา และแนวทางพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนนัน้ ควร
เชื่อมโยงคณิตศาสตรกับสถานการณในชวีติจริงของนักเรียนทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน    
ใหนกัเรียนหาวิธีการคิดคํานวณทีห่ลากหลาย ถามใหนกัเรียนคิดคํานวณในใจ สงเสริมใหนกัเรียน
อภิปรายถึงวิธีการคิดคํานวณ ใหนักเรยีนใชการประมาณในการแกปญหาจากสถานการณตาง ๆ   
ใชคําถามเพื่อใหนักเรยีนแสดงเหตุผล และใชกิจกรรมการวัดที่หลากหลาย โดยใหนกัเรียนประมาณ
กอนแลวจึงใชการวัดจริง  

 
ในชวงเวลาทีผ่านมามีผูที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนไดศึกษาการพฒันา

ความรูสึกเชิงจํานวนในหลากหลายดาน ซ่ึงการจัดโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิง
จํานวนเปนอกีแนวทางหนึ่งที่สามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนใหเกิดขึ้นกับผูเรียนได โดยสังเกต
ไดจากงานวจิยัของ สกอดต (Scott, 1987: 120) ไดศึกษาผลของโปรแกรมพัฒนาความรูสึกเชิง
จํานวน ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนเกรด 8 
(มัธยมศึกษาปที่ 2) ปรากฏวา นักเรียนที่ไดรับการฝกจะมคีะแนนผลสัมฤทธิ์ดานการนําคณิตศาสตร
ไปใชสูงกวานกัเรียนทีไ่มไดรับการฝก และมีความสัมพนัธทางบวกระหวางความสามารถดาน
ความรูสึกเชิงจํานวนกับคะแนนผลสัมฤทธิ์ดานการนําคณิตศาสตรไปใชและการคิดคํานวณ ตอมา 
มารโควิตส และซาวเดอร (Markovits and Sowder, 1994: 4 - 29)  ไดศกึษาผลของโปรแกรมการ
เรียนรูกับนกัเรียนเกรด 7 (มธัยมศึกษาปที่ 1) โดยมีจดุประสงคเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนดวย
โปรแกรมการเรียนรูที่เนนขนาดของจํานวน  การคิดคํานวณในใจ และการประมาณคา การวัดผลใช
การทดสอบและสัมภาษณกอนการทดลองและหลังการทดลอง  นอกจากนี้จะทดสอบอีกครั้ง
หลังจากการทดลองมา 6 เดือน เพื่อดูความคงทน ปรากฏวา นักเรียนยังคงชอบใชยุทธวิธีที่แสดงถึง
การมีความรูสึกเชิงจํานวน แสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงในดานการใชความรูสึกเชิงจํานวนคง
อยูในระยะยาว (6 เดือน) จากการศึกษาเกีย่วกับโปรแกรมการเรียนรูเพือ่พัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน
ในประเทศไทย พบวา อุษา  คงทอง (2538: 235 -239)  ไดทดลองใชโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนา
ความรูสึกเชิงจํานวนกับนกัเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 โดยกําหนดใหตวัแปรความสามารถในการ
แกปญหา และ/หรือ ความรูพืน้ฐานเดิมเปนตัวแปรรวมพบวานักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนและฝก
จากโปรแกรมพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนมีคะแนนเฉลี่ยของความรูสึกเชิงจํานวนและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงกวากลุมทีไ่มไดรับการสอนและฝกจากโปรแกรมพัฒนาความรูสึก
เชิงจํานวนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงจากการศึกษาทั้งในประเทศและตางประเทศที่
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ผานมา นักเรียนที่ไดรับการฝกดวยโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน จะมี
ความรูสึกเชิงจํานวนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงขึ้น  

 
จากที่ไดกลาวมาแลวทําใหผูวิจัยสนใจนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพือ่พัฒนาความรูสึก

เชิงจํานวนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 ซ่ึงเหตุผลที่เลือกนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพราะความรูสึกเชิงจํานวนเปนพื้นฐานทีสํ่าคัญของการเรียนวิชา
คณิตศาสตร และในระดับมธัยมศึกษาตอนตนนั้น ชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 เปนระดับชัน้แรกที่สําคัญ
ในการปูพืน้ฐานสําหรับการเรียนคณิตศาสตรในระดับชัน้ที่สูงขึ้นตอไป ซ่ึงโปรแกรมการเรียนรูเพือ่
พัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนที่ผูวิจัยสรางขึน้ เปนแนวทางหนึ่งในพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนใหเกิด
ขึ้นกับนักเรียน โดยครูผูสอนสามารถนําโปรแกรมการเรียนรูไปใชในการพัฒนาความรูสึกเชิง
จํานวนของนกัเรียน โดยดดัแปลงใหเหมาะสมกับสถานการณและความพรอมของโรงเรียนนัน้ ๆ  

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. โปรแกรมการเรียนรูเพื่อพฒันาความรูสึกเชิงจํานวนเปนโปรแกรมการเรียนรูที่สรางเพื่อ
นําไปใชกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1โดยพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนตามแนวคดิจากคูมือการ
จัดสาระการเรยีนรูกลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, 2544: 219) และเอกสารเสริมความรูทางคณติศาสตร เร่ือง ความรูสึกเชิงจํานวน 
(สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย,ี 2545: 2) โดยผูวิจัยไดแบงดานของ
ความรูสึกเชิงจํานวนออกเปน 7 ดาน คือ   

1)    ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชงิการนบั และจํานวนเชิงอันดับที ่
2)    ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน 

  3)    ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน 
  4)    การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
  5)    ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของ 
              และสถานการณตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
  6)   ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยดืหยุน 
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  7)   ความสามารถในการประมาณคา 
 2.   สาระการเรียนรูที่ใชในการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน คือ ความรูสึกเชิงจํานวน
เกี่ยวกับจํานวนเต็ม และความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกับทศนิยมและเศษสวน  
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

ความรูสึกเชิงจํานวน หมายถึง การมีความสามารถเกี่ยวกบัจํานวนใน 7 ดาน คือ   
 1.  ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชิงการนับ และจํานวนเชงิอันดับที่ คือ ความสามารถใน
การอธิบายจํานวนในลักษณะที่บอกปริมาณ และบอกอนัดับที่  
 2. ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน คือ ความสามารถในการแสดง
จํานวนในลักษณะการรวมกันจากสวนยอย และในลักษณะการแยกเปนสวนยอย รวมทั้งแสดง
จํานวนในรูปแบบที่สมมูลกันไดหลายรูปแบบ  
 3.  ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน คอื ความสามารถในการเปรียบเทียบจํานวนวา
จํานวนใดมีคามากกวากัน และจํานวนใดมคีาใกลเคียงจํานวนทีก่ําหนดใหมากกวากัน 
 4.  การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ คือ ความสามารถในการอธบิายผลลัพธที่เกิดขึ้น
จากการบวก การลบ การคูณ และการหารระหวางจํานวนสองจํานวน 
 5.  ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณ 
ตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนกัเรียน คือ ความสามารถในการนําประสบการณมาใชเปนเกณฑอางอิง
เพื่อหาปริมาณของสิ่งของ และสถานการณตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน รวมทั้งใชพิจารณา
ความสมเหตุสมผลของคําตอบจากปญหาตาง ๆ  
 6. ความสามารถในการคิดคาํนวณในใจไดอยางยืดหยุน คือ ความสามารถในการคิด
คํานวณภายในใจอยางรวดเร็วเพื่อใหไดคาํตอบที่ถูกตองโดยใชกลวิธีการคิดที่ยืดหยุน  

7. ความสามารถในการประมาณคา คือ ความสามารถในการหาคําตอบโดยประมาณอยาง
รวดเร็วและยืดหยุนซึ่งมีคาใกลเคียงพอที่จะยอมรับไดตามสถานการณนัน้ ๆ โดยไมจําเปนที่ตองได
คําตอบที่ถูกตอง  

โปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน หมายถึง แผนการกําหนดขั้นตอนการ
จัดการเรียนรูที่จัดขึ้นเพื่อพฒันาความรูสึกเชิงจํานวนของนักเรียน เปนโปรแกรมอสิระนอกเวลา
เรียนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวย หลักการของ
โปรแกรม จุดมุงหมายของโปรแกรม ลักษณะของโปรแกรม กลุมเปาหมายที่เขารวมโปรแกรม 
สาระการเรียนรูที่ใชในโปรแกรม วิธีการจัดการเรียนรู เอกสารที่ใชในโปรแกรม การประเมินผล
การเรียนรู และการประเมนิผลโปรแกรม 
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ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
 

1. ไดโปรแกรมการเรียนรูเพือ่พัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนและตวัอยางแผนการจัดการ
เรียนรูที่ใชในโปรแกรมที่ไดจากการวิจยัครั้งนี้ ครูผูสอนในระดับมัธยมศึกษาสามารถนําไปใชเปน
แนวทางในการสงเสริมพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนใหเกิดขึ้นกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดย
ดัดแปลงใหเหมาะสมกับสถานการณ และความพรอมของโรงเรียนนัน้ ๆ ได  

2.  ไดแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนสําหรับนกัเรียน
ในระดับชัน้อืน่ ๆ  
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บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 การวิจยัเร่ือง การนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดศึกษารวบรวมเอกสารและงานวิจยัตาง ๆ ที่เกี่ยวของ เสนอตามลําดับ
ตอไปนี ้
 

1.  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
1.1  ความสําคัญของวิชาคณติศาสตร 
1.2  หลักการสอนคณิตศาสตร 
1.3  แนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

2.  แนวคดิเกีย่วกับความรูสึกเชิงจํานวน 
2.1  ความหมายและลักษณะของความรูสึกเชิงจํานวน 
2.2  การจัดกจิกรรมพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 
2.3  การประเมินผลความรูสึกเชิงจํานวน 

3.  โปรแกรมการเรียนรู 
3.1  ความหมายของโปรแกรมการเรียนรู 
3.2  องคประกอบของโปรแกรมการเรียนรู 
3.3  การพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู 

4.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
4.1 งานวิจยัในประเทศ 
4.2 งานวิจยัตางประเทศ 

 
การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร 
 

ความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร 
 
คณิตศาสตร เปนวิชาหนึ่งทีม่ีบทบาทและความสําคัญที่ใชอธิบายเหตกุารณตาง ๆ ใน

ชีวิตประจําวัน เชน การซื้อขาย การดูเวลา คาแรงงาน การใชจาย การคิดคํานวณ หรือในการพัฒนา 
เทคโนโลยีตาง ๆ ซ่ึงมีผูกลาวถึงความสําคัญไว ดังนี ้
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ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2542: 3) กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่ง 

ชวยสรางสรรคจิตใจมนษุย ฝกใหคิดอยางมีระบบแบบแผน คณิตศาสตรไมใชเปนสิง่ที่เกี่ยวกับ
ทักษะการคิดคํานวณเพียงอยางเดยีว หรือไมไดมีความหมายเพียงตวัเลข สัญลักษณ เทานั้น 
นอกจากตัวเลข และทักษะการคิดคํานวณแลว ยังชวยสงเสริมการสรางและใชหลักการ (Principle 
of Mathematics) รูจักการคาดคะเน ชวยในการแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดแกปญหาทาง
คณิตศาสตร และจากความแตกตางระหวางบุคคล (Individual differences)  ควรสงเสริมใหผูเรียน
สามารถคิดอยางอิสระ บนความสมเหตุสมผล ไมจํากัดวาการคิดคํานวณตองออกมาเพียงคําตอบ
เดียวหรือมวีิธีการเดียว 
 

สิริพร ทิพยคง (2545:1) กลาววา “วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่ชวยกอใหเกิดความ
เจริญกาวหนา ทั้งทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โลกในปจจุบันเจริญขึ้นเพราะการคิดคนทาง
วิทยาศาสตร ซ่ึงตองอาศัยความรูทางคณิตศาสตร” 
 

ยุพิน พพิิธกุล (2546: 1) กลาววา “คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวกับความคิดเราใชคณิตศาสตร
พิสูจนอยางมีเหตุผลวาสิ่งที่เราคิดนั้น เปนความจริงหรือไม ดวยวิธีคิดเราก็สามารถนําคณิตศาสตร
ไปแกไขปญหาทางวิทยาศาสตรได คณิตศาสตรชวยใหเราเปนผูมีเหตผุล เปนคนใฝรู ตลอดจน
พยายามคดิสิ่งที่แปลกใหม คณิตศาสตรจึงเปนรากฐานแหงความเจริญของเทคโนโลยีดานตางๆ” 
  

จากที่กลาวมาจึงสรุปไดวาวชิาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีลักษณะเฉพาะ และเปนวิชาทีม่ี
ความสําคัญและจําเปนสําหรับนักเรียนทกุคน และการเรยีนการสอนคณิตศาสตรจะชวยใหนกัเรียน
สามารถนําความรูที่ไดไปใชใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 
 

หลักการสอนคณิตศาสตร 
 

กิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรเปนสิ่งสําคัญอยางหนึ่ง ซ่ึงถือไดวาเปนเครื่องมือ
ของการเรียนรูโดยครูเปนผูมบีทบาทในการเรียนการสอน ดงันั้นวิธีการสอนของครูจึงเปนสิ่งสําคัญ
เพื่อใหนักเรยีนเกิดการเรียนรู มีผูใหแนวคดิเกี่ยวกบัหลักการสอนคณิตศาสตรดังนี้  
 

ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2542: 7) กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา ในการเรยีนการสอนควรคํานึงถึง
ผูเรียน ผูสอน ตลอดจนวิธีการสอน ซ่ึงหมายถึงกิจกรรมตาง ๆ กระบวนการตาง ๆ ที่ครูผูสอนจะ
นําไปใช เพื่อใหการสอนบรรลุตามเปาหมายที่วางไว ครูผูสอนตองรูจักหลักการสอน ตลอดจนตอง
คํานึงถึงหลักการเรียนรูตาง ๆ ตามจิตวิทยาการเรียนรู ควรสอดแทรกจิตวิทยาการเรยีนรูไวใน
กิจกรรมตาง ๆ โดยหลักการสอนคณิตศาสตรมีดังนี้  
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  1)  ใหนักเรยีนไดเขาใจในพืน้ฐานของคณติศาสตร รูจักใชความคิดริเร่ิม รูเหตุผล 
และรูถึงโครงสรางทางคณิตศาสตร 
  2)  การเรียนรู ควรเชื่อมโยงกับสิ่งที่เปนรูปธรรมใหมากที่สุด 
  3)  ความเขาใจตองมากอนทักษะความชํานาญ 
  4)  ความเขาใจอยางเดยีว ไมเพียงพอตอการเรียนคณิตศาสตร นักเรียนตองมีทักษะ 
ความชํานาญ 
  5) เนนการฝกฝนใหเกิดทักษะ การสังเกต ความคิดตามลําดับเหตุผล แสดงออกถึง
ความรูสึกนึกคิดอยางมีระบบ งาย ส้ัน กะทัดรัด ชัดเจน ส่ือความหมายได มีความละเอียดถ่ีถวน มี
ความแมนยํา และรวดเร็ว 

6)  เนนการศึกษาและเขาใจเหตุผล โดยใชยุทธวิธีการสอนใหผูเรียนเกดิการเรียนรู  
เขาใจและคนพบดวยตนเอง เกิดความคดิสรางสรรค เกิดการประยกุตใชได โดยไมจําเปนตองเรียนรู
โดยจดจําหรือเลียนแบบจากครูเทานั้น 

7)  ใหผูเรียนสนุกสนานกบัการเรียนคณิตศาสตร รูคุณคาของการเรียนคณิตศาสตร  
สามารถนําคณิตศาสตรไปใชในชวีิตประจําวันได และเปนเครื่องมือในการเรียนรูเร่ืองอื่น ๆ หรือ
วิชาอ่ืน ๆ ตอไป 

8) การสอนคณิตศาสตรไมควรเปนเพยีงการบอก ควรใชคําถามชวยกระตุนให 
ผูเรียนไดคิดและคนพบหลักเกณฑ ขอเท็จตาง ๆ ดวยตนเอง เคยชินตอการแกปญหา อันจะเปน
แนวทางใหเกดิความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีทักษะในกระบวนการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

สิริพร  ทิพยคง (2545: 110) กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา ครูจําเปนที่ตองทราบหลักการสอน
คณิตศาสตรและนําสิ่งเหลานี้ไปใชในการสอนเพื่อชวยใหนักเรยีนเรยีนวิชาคณติศาสตรดวยความ
เขาใจมีความรูและประสบผลสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร ซ่ึงหลักการสอนคณิตศาสตรมีดังนี้  

1)   สอนจากสิง่ที่เปนรูปธรรมไปหานามธรรม 
2)   สอนจากสิง่ที่ใกลตัวนักเรียนกอนสอนสิ่งที่ไกลตัวนกัเรียน 
3)   สอนจากเรื่องที่งายกอนการสอนเรื่องที่ยาก 
4)   สอนตรงตามเนื้อหาที่ตองการสอน 
5)   สอนใหคดิไปตามลําดับขั้นตอนอยางมีเหตุผล  
6)   สอนดวยอารมณขัน ทําใหนักเรยีนเกิดความเพลิดเพลินเชน เกม ปริศนา เพลง 
7)  สอนดวยหลักจิตวิทยา สรางแรงจูงใจ เสริมกําลังใจใหกับนกัเรียน  
8)  สอนโดยการนําไปสัมพันธกับวิชาอ่ืน ๆ เชน วิชาวิทยาศาสตรเกี่ยวกับการเพิ่ม 

จํานวนของแมลงหวี่ ซ่ึงตองอาศัยความรูเร่ืองเลขยกกําลัง  
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อัมพร มาคนอง (2546 : 8) กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา หลักการสอนคณิตศาสตรที่สําคัญ มีดังนี้ 

  1)  สอนใหผูเรียนเกดิมโนทศันหรือไดความรูทางคณิตศาสตรจากการคิดและมี
สวนรวมในการทํากิจกรรมกบัผูอ่ืน ใชความคิดและคําถามที่นักเรียนสงสัยเปนประเดน็ในการ
อภิปรายเพื่อใหไดแนวคิดทีห่ลากหลาย และเพื่อนําไปสูขอสรุป 
  2) สอนใหผูเรียนเห็นโครงสรางทางคณิตศาสตร ความสัมพันธและความตอเนื่อง
ของเนื้อหาคณติศาสตร 
  3)  สอนโดยคาํนึงวาจะใหนกัเรียนเรยีนอะไร(what) และเรียนอยางไร (how) นั่น
คือตองคํานึงถึงเนื้อหาวิชาและกระบวนการเรียน 
  4) สอนโดยใชส่ิงที่เปนรูปธรรมอธิบายนามธรรม หรือการทําใหส่ิงที่เปน
นามธรรมมาก ๆ เปนนามธรรมที่งายขึ้นหรอืพอที่จะจนิตนาการไดมากขึ้น 
  5)  จัดกจิกรรมการสอนโดยคํานึงถึงประสบการณ และความรูพื้นฐานของผูเรียน 
  6) สอนโดยใชการฝกหัดใหผูเรียนเกดิประสบการณในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ทั้งการฝกรายบคุคล ฝกเปนกลุม การฝกทักษะยอยทางคณิตศาสตร และการฝกทักษะ
รวมเพื่อแกปญหาที่ซับซอนมากขึ้น 
  7)  สอนเพื่อใหผูเรียนเกิดทกัษะการคิดวเิคราะหเพื่อแกปญหา สามารถใหเหตุผล 
เชื่อมโยงสื่อสาร และคิดอยางสรางสรรค ตลอดจนเกดิความอยากรูอยากเห็นและนําไปคิดตอ 
  8)  สอนใหนักเรียนเห็นความสัมพันธระหวางคณิตศาสตรในหองเรียนกับ
คณิตศาสตรในชีวิตประจําวนั 
  9) ผูสอนควรศึกษาธรรมชาติและศักยภาพของผูเรียน เพือ่จะไดจัดกิจกรรมการ
สอนใหสอดคลองกับผูเรียน 
  10) สอนใหผูเรียนมีความสขุในการเรียนคณิตศาสตร รูสึกวาคณิตศาสตรไมยาก 
และมีความสนุกสนานในการทํากิจกรรม 
  11) สังเกต และประเมินการเรียนรู และความเขาใจของผูเรียนในหอง โดยใช
คําถามสั้น ๆ หรือการพูดคุยปกติ 

 
จากที่กลาวมาจึงสรุปไดวา หลักการสอนคณิตศาสตรนั้น ครูผูสอนจะตองคํานึงถึง

ประสบการณ ความรูพื้นฐาน และศักยภาพของผูเรียน โดยจดักิจกรรมใหสอดคลองกับผูเรียน ให
ผูเรียนไดเขาใจถึงพื้นฐานของคณิตศาสตร เห็นโครงสรางทางคณิตศาสตร ความสัมพันธและความ
ตอเนื่องของเนื้อหาคณิตศาสตรและเนนการฝกฝนทักษะการคิดวิเคราะหตามลําดับขั้นตอนอยางมี
เหตุผล โดยสอนจากสิ่งที่เปนรูปธรรมใหมากที่สุด ใหผูเรียนรูคุณคาของการเรียนคณิตศาสตรและ
รูสึกสนุกสนานกับการเรยีนคณิตศาสตร 
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แนวการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
 

คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาศักยภาพของบุคคลในดานการสื่อสาร  การ
สืบเสาะ  และเลือกสรรสารสนเทศ  การตั้งขอสันนิษฐาน  การใหเหตุผล  การเลือกใชยุทธวิธีตาง ๆ 
ในการแกปญหา   นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนพืน้ฐานในการพัฒนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี   ตลอดจนวิชาการอื่น ๆ  

ในการจดัการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเพื่อใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรยีนรู 
และสามารถนําคณิตศาสตรไปประยุกตเพื่อพัฒนาคุณภาพของชีวติและพัฒนาคุณภาพของ
สังคมไทยใหดีนั้น    ผูจัดควรคํานึงถึงความเหมาะสมและความจําเปนในหลาย ๆ  ดาน  ไดแก  
ความพรอมของสถานศึกษาในดานบุคลากร   ผูบริหาร   ผูสอน   ผูเรียน  และส่ิงอํานวยความ
สะดวก   การจดัสาระการเรียนรูจะตองจดัใหสอดคลองกับสาระของกลุมคณิตศาสตรในหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 ที่กําหนดสาระการเรียนรูที่จําเปนสําหรับผูเรียนทุกคนไว
ดังนี้  
  1)  จํานวนและการดําเนินการ    

2)  การวดั   
3)  เรขาคณิต    
4)  พีชคณิต        
5)  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
6)  ทักษะ / กระบวนการทางคณิตศาสตร 

สถานศึกษาตองจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนบรรลุมาตรฐานการเรียนรูและ
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่กําหนดไวในหลักสูตร  นอกจากนี้สถานศึกษาสามารถจัดสาระการ
เรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนเพิ่มขึ้นจากที่กําหนดไวในหลักสูตรก็ได 
(สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย,ี 2544:185 -190) 
 
แนวคิดเก่ียวกับความรูสึกเชงิจํานวน 
 

ความหมายและลักษณะของความรูสึกเชิงจํานวน 
 

คําวา ความรูสกึเชิงจํานวน ซ่ึงตรงกับภาษาอังกฤษวา Number Sense แตในภาษาไทยมี
ผูใชคําตาง ๆ กัน เชน เหตผุลเชิงตัวเลข สาํนึกเก่ียวกับจํานวน สํานึกทางดานจํานวน ในการวิจัย
คร้ังนี้ ผูวิจัยเลือกใชคําวา ความรูสึกเชิงจํานวน ที่ปรากฏในคุณภาพของผูเรียนแตละชวงชั้นในคูมอื
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การจัดการเรยีนรู กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 
2544 ซ่ึงมีนักการศึกษาไดกลาวถึงความหมายและลักษณะของความรูสึกเชิงจํานวนไว ดังนี ้
 

โซวเดอร และเควิน (Sowder and Kelin, 1988: 41-57) กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา ความรูสึกเชิง
จํานวนเปนสิ่งเบื้องตนสําหรบัจํานวนตาง ๆ เด็ก ๆ ที่มีความรูสึกเชิงจํานวนจะพฒันาในดาน
ความหมายเกีย่วกับจํานวนความสัมพันธเกี่ยวกับจํานวน ความสัมพนัธเกี่ยวกับขนาดของจํานวน
และรูผลการกระทําระหวางจํานวน และการสรุปความเกี่ยวกับปริมาณและการวัดโดยใชการสอน
ดวยวิธีการประมาณคา 
 

โฮป (Hope, 1989: 12) กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา ความรูสึกเชงิจํานวนเปนคณุลักษณะทีพ่งึ
ปรารถนาซึ่งควรจะไดรับการสงเสริมถึงแมวาความหมายจะเปนเหมือนอยาง สามัญสํานึก เกีย่วกับ
จํานวน กลาวคือ สามารถกลาวถึงในรูปของความรูสึกเกี่ยวกับจํานวน การใชจํานวนและการตีความ
จํานวนอยางหลากหลายและการรูซ้ึงถึงระดับความแมนยําตาง ๆ  เมื่อมีการคํานวณตลอดการใชวธีิ
สามัญสํานึกในการคํานวณเพื่อสนับสนุนขอโตแยงหนึ่ง ๆ กลาวอีกนยัหนึ่งก็คือ ความรูสึกเชิง
จํานวน คือ ความสามารถที่จะประมาณคาอยางมีหลักการหรือมีเหตุผล ความสามารถที่จะสืบคน
ขอผิดพลาดทางเลขคณิต ความสามารถที่จะเลือกวิธีการในการคํานวณที่มีประสิทธิภาพที่สุดและ
ความสามารถที่จะรูจัก รูปแบบของจํานวน ในลักษณะตาง ๆ 
 

เฮาเดน (Howden, 1989: 11) กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา ความรูสึกเชิงจํานวนสามารถอธิบายใน
แงของการเขาใจหรือรูโดยสัญชาตญาณที่ดเีกี่ยวกับจํานวนและความสัมพันธของจํานวนตาง ๆ ซ่ึง
การพัฒนาเกี่ยวกับจํานวนและเปนไปอยางชา ๆ อันเปนผลมาจากการสํารวจจํานวนตาง ๆ การได
เห็นจํานวนในบริบทตาง ๆ และความสัมพนัธของจํานวนในวิถีทางที่ไมไดจํากดัโดยขั้นตอนวิธีการ
คิดคํานวณแบบที่ใชสืบตอกนัมา 

 
กรีโน (Greeno, 1991: 172-173) กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา ความรูสึกเชิงจํานวนเปนรูปแบบ

หนึ่งของความเชี่ยวชาญทางการคิด ซ่ึงหมายถึงกลุมของความสามารถตาง ๆ ในการสรางและให
เหตุผลภายในโมเดลสมองซึ่งประกอบดวย 

1)   การคิดคํานวณในใจไดอยางยืดหยุน (Flexible mental computation) 
  การคิดคํานวณในใจแบบยดืหยุนนั้นเปนความรูสึกเชิงจํานวนรูปแบบหนึ่งที่
กลาวถึงการรูจักเกีย่วกับการสมมูลกันและสามารถใชในการจัดกลุมของจํานวนเสียใหมเพื่อ
ประโยชนในการคิดคํานวณในใจ 
  2)  การประมาณคา (Numerical estimation) 
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  เปนปฏิบัติการที่แสดงใหเหน็ความรูสึกเชงิจํานวนที่ชัดเจนอีกรูปแบบหนึ่งซึ่ง
กลาวถึงการรูจักที่จะหาคาใกลเคียงในโจทยคํานวณ 
  3)  การตัดสินใจเกีย่วกับประมาณโดยอาศยัการอางอิงเหตุผล (Quantitative 
judgement) 
  เปนองคประกอบที่สําคัญที่ทําใหภาพของความรูสึกเชิงจํานวนชัดเจนขึ้นโดยได
กลาวถึงการตดัสินและสรุปอางอิงเกี่ยวกับปริมาณดวยคาที่แสดงดวยตวัเลขตาง ๆ 
 

รีส และคณะ (Reys and others, 1992: 74) กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา ความรูสึกเชิงจํานวนเปน
การเขาใจหรือรูโดยสัญชาตญาณเกีย่วกับจาํนวน การใชจาํนวนและการตีความจํานวนไดอยาง
หลากหลายรวมถึงความสามารถในการคิดคํานวณไดอยางถูกตองและมปีระสิทธิภาพเพื่อไมใหเกิด
ขอผิดพลาดและจดจําไดถึงผลลัพธที่สมเหตุสมผล คนที่มีสํานึกเกีย่วกับจํานวนจะสามารถเขาใจ
และใชจํานวนอยางมีประสิทธิภาพในชวีิตประจําวนั 
 

เบอรตัน (Burton, 1994: 1) กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา นักเรยีนที่มีความรูสึกเชิงจํานวนจะเขาใจ 
ความหมายของจํานวนและการดําเนินการของจํานวน สามารถอภิปรายหนวยของขนาด มีความ
คลองตัวที่จะนํามาใชในการวัด และมีความรับรูเชิงสหัชญาณเมื่อคําตอบไมอยูในชวงที่ยอมรับได 
เขาใจไดอยางถูกตองถึงความสัมพันธระหวางจํานวน และรูวาจะหาขอมูลในชีวิตประจําวนัได
อยางไร 
 

ในการศึกษาความรูสึกเชิงจํานวนของนกัเรยีนในประเทศไตหวนั รีสและแยง (Reys and 
Yang, 1998: 225-237) ไดกลาวถึงลักษณะของการมีความรูสึกเชิงจํานวนไว ดังนี ้
  1)  มีความเขาใจในความหมายของจํานวนอยางด ี
  2)  มีความเขาใจในการแยกและรวมจํานวน 
  3)  มีความเขาใจขนาดสัมพทัธและขนาดของจํานวน 
  4)  มีการใชตวัอางอิง 
  5)  มีความเขาใจถึงผลของการดําเนินการ 
  6) มีความยดืหยุนในการนําความรูเกีย่วกับจํานวนและการดําเนินการระหวาง
จํานวนไปใชกบัสถานการณในชีวิตจริง 
 

นพพร แหยมแสง (2544: 3-4) กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา ความรูสึกเชิงจํานวน หมายถึง การ
รับรูเกี่ยวกับจาํนวนในหลาย ๆ ดาน คือ ความเขาใจความหมายของการใชจํานวน ทั้งดานจํานวน



16 
เชิงการนับ (Cardinal number) และจํานวนเชิงอันดับที่  (Ordinal number) การรูความสัมพันธ
ระหวางจํานวน ความเขาใจขนาดสัมพันธของจํานวน ความเขาใจความหมายของการดําเนินการ 
ตาง ๆ การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการตาง ๆ ของจํานวน ความสามารถในการใชประสบการณ
มาเปนเกณฑในการอางอิงความเปนไปไดของการวัด และความสามารถในการคิดคํานวณในใจได
อยางยืดหยุน 

 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2544: 219) ไดอธิบายศัพทที่ปรากฏ

ในมาตรฐานการเรียนรูในคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรไวซ่ึงสรุปไดวา 
ความรูสึกเชิงจํานวนเปนสามัญสํานึกและความเขาใจเกีย่วกับจํานวนที่อาจพิจารณาในดานตาง ๆ 
เชน เขาใจความหมายของจํานวนทีใ่ชบอกปริมาณ เขาใจความสัมพันธที่หลากหลายของจํานวน
ใดๆ กับจํานวนอื่น ๆ เขาใจเกี่ยวกับขนาดหรือคาของจํานวนใด ๆ เมื่อเปรียบเทียบกบัจํานวนอื่น 
เขาใจผลที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับการดําเนินการของจํานวนและการใชเกณฑจากประสบการณเทียบเคียง
ถึงความสมเหตุสมผลของจํานวนและการใชเกณฑจากประสบการณเทยีบเคียงถึงความ
สมเหตุสมผลของจํานวน  ความรูสึกเชิงจํานวนสามารถพัฒนาและสงเสริมใหเกดิขึ้นกับผูเรียนได  
โดยจัดประสบการณการเรยีนรูที่เหมาะสมซึ่งรวมไปถึงการคิดในใจและการประมาณคา ผูเรียนทีม่ี
ความรูสึกเชิงจํานวนดีนัน้จะเปนผูที่สามารถตระหนักถึงความสมเหตสุมผลของคําตอบที่ไดจาก
การคํานวณและการแกปญหาไดดีดวย 
 

จากที่กลาวมาจึงสรุปไดวา ความรูสึกเชิงจํานวน หมายถึง ความสามารถเกี่ยวกับจํานวนใน
ดานตาง  ๆ เชน  ความเขาใจจํานวน ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน ความ
เขาใจขนาดสมัพัทธของจํานวน การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ ความสามารถในการพัฒนาสิ่ง
อางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณตาง ๆ การคิดคํานวณในใจไดอยางยืดหยุน และ
การประมาณคา 
 

การจัดกิจกรรมพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 
 

การจัดกจิกรรมการเรียนรูเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน  มีนกั
คณิตศาสตรศึกษาหลายทานไดเสนอแนวการจัดกจิกรรมการเรียนรูที่สําคัญ ๆ ไวดังนี ้
 

รีส และคณะ (Reys and others, 1991: 5-11)  กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา การสอนเพื่อพัฒนา
ความรูสึกเชิงจํานวนไมใชจดัเปนเนื้อหาเนนเปนพิเศษแตควรแทรกอยูในทุกสวนของการสอน
คณิตศาสตรพรอมทั้งจัดกิจกรรมที่เนนใหเห็นวาการเรียนคณิตศาสตรนั้นมีความหมายและมี
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ประโยชน ครูเปนผูที่มีความสําคัญมากในการสรางความรูสึกเชิงจํานวนโดยการจดับรรยากาศ
หองเรียน  การใชแบบฝกทกัษะที่ครูสรางขึ้น  และโดยกจิกรรมที่ครูเลือกสรร โดยไดเสนอกิจกรรม
การเรียนรูวาควรมีลักษณะมดีังตอไปนี ้

1)   สรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมในหองเรียน 
  อันดับแรกครคูวรสรางสิ่งแวดลอมในหองเรียนที่สงเสริมใหนกัเรียนไดทดลอง  
ไดตั้งคําถาม  ไดคนหาคําตอบ  ไดตัดสินความสมเหตุสมผล  ไดรวมกันตั้งสมมติฐาน  ไดรวมกนั
ใหเหตุผลและไดสรุปผลตัวอยางเชนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน  ครูอาจจะตั้งคําถามวา  “ถา
จํานวนเต็มบวกคูณดวยเศษสวนที่นอยกวาหนึ่งผลคูณจะเปนอยางไร” ใหนกัเรียนไดมีโอกาสแสดง
ความคิดเหน็ของตัวเองและมีโอกาสไดสรุปกระบวนการหาคําตอบ โดยครูเปนเพยีงผูเสนอแนะ
จุดประสงคเพือ่หาคําตอบเพยีงอยางเดียวในการแกปญหาควรเปลี่ยนไปเปนการอภิปรายวิธีการหา
คําตอบ และพจิารณาความสมเหตุสมผลมากกวา 
  2)  การมอบหมายงานใหนักเรียนเขยีน 
  การเขียน  เปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพซึ่งชวยใหนกัเรียนแสดงแนวคิดเกี่ยวกับ
จํานวน  งานเขียนที่ครูอาจมอบหมายใหนักเรียนทําเชน  การเขียนจดหมายเลาเรื่องถึงการเรียน
คณิตศาสตรในวันนี้  การเขยีนสรุปผลการปฏิบัติงานกลุม  การเขียนอธิบายถึงเหตผุลที่ยืนยัน
คําตอบวาสมเหตุสมผล  เปนตน  

3)  ใชกระบวนการตั้งคําถามและอภิปรายในหองเรียน 
  การใชคําถามเปนกระบวนการสําคัญในการพัฒนาสํานึกเกี่ยวกับจํานวน ดัง
ตัวอยาง การใชคําถามในการสอนเกี่ยวกับเศษสวน  โดยถามนักเรียนวา  “ครูกําลังคิดถึงเศษสวนอยู
สองจํานวน  ซ่ึงผลบวกมีคาอยูระหวาง  0  กับ 1  ใครบอกครูไดบางวาเปนเศษสวนอะไร”   นักเรยีน

บางคนตอบหรือถามตอวา “ทั้งคูตองนอยกวา 1  หรือ  ทั้งคูมีคานอยกวา  
2
1 ”  ซ่ึงไดรับการตอบจาก

เพื่อนนกัเรียนดวยกันคนหนึง่บอกวา  ไมจาํเปนที่ทั้งคูจะนอยกวา 
2
1  เพราะวา จาํนวนหนึ่งสามารถ

เปน  
4
3   และอีกจํานวนหนึ่งมคีานอยมากๆ   

  การใชส่ือการสอน  โดยเฉพาะสื่อที่ชวยใหนักเรียนสรางรูปแบบความคิดเกี่ยวกับ
จํานวนหรือสรุปแนวคิดเกีย่วกับจํานวนได  เชน  เครื่องคิดเลข  ตารางรอย  ตารางเศษสวน    รูป
สัตวตางๆ  รูปเรขาคณิตของจริงที่พบในชวีิตประจําวัน  เปนตน 
 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2545: 2 – 19) กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา 
การพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน จะตองมุงเนนพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถในดานตาง ๆ 
ดังตอไปนี ้
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1)   ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชงิการนบั และจํานวนเชิงอันดับที ่
2)   ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน 
3)  ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน 
4)  การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
5)   ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของ และ 

สถานการณตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
6)   ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยดืหยุน 
7)   ความสามารในการประมาณคา 

โดยมีแนวทางในการพัฒนา ดังนี ้
1)  ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชงิการนบั และจํานวนเชิงอันดับที่  
การใหนกัเรียนบอกจํานวนของสิ่งของตาง ๆ ที่กําหนด จํานวนในลักษณะเชนนี้  

คือ จํานวนเชิงการนับ ซ่ึงจะใชตอบคําถามวา “มากเทาใด” สวนจํานวนที่ใชสําหรับจดัส่ิงของ
ตามลําดับ คือ จํานวนเชิงอันดับที่ ซ่ึงใชตอบคําถาม “อันไหน” การกลาวถึงจํานวนเชงิอันดับที่ อาจ
ขึ้นอยูกับเกณฑตาง ๆ เชน ขนาด เวลา อายุ หรือตําแหนงในการแขงขนั ในการพัฒนาความคิดรวบ
ยอด (concept) เกี่ยวกับจํานวนในขางตน จะตองจัดกิจกรรมใหนักเรียนมีประสบการณทั้งจํานวน
เชิงการนับ และจํานวนเชิงอันดับที่ โดยไมตองใหนกัเรียนบอกความแตกตางระหวางหมายของ
จํานวนทั้งสอง แตจะเปนการใชจํานวนอยางไมเปนทางการ โดยการใหนักเรียนตอบคาํถาม หรือ
ปฏิบัติกิจกรรมในสถานการณตาง ๆ และใชจํานวนเชิงอันดับที่สอดแทรกในกจิกรรมตาง ๆ อยาง
สม่ําเสมอ 

2)  ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน 
ครูอาจจัดกิจกรรม ดังนี้ 

2.1)  ใหนักเรยีนแสดงความคิดเห็นทีห่ลากหลายเกี่ยวกบัจํานวน เชนเมื่อ 
เห็นตวัเลข 9 นักเรียนคิดถึงส่ิงใดบาง ส่ิงที่นักเรียนแสดงความคิดออกมาสามารถบงบอกระดับ
ความคิดเกีย่วกับจํานวนไดอยางหลากหลาย 
   2.2)  จัดกจิกรรมใหนักเรียนนับจํานวนสิ่งของที่กําหนด โดยใหจัดเปน
กลุมของสิบ และกลุมของรอย กับกลุมที่ไมครบสิบ กระตุนใหนักเรยีนเห็นความสัมพนัธตาง ๆ  
   2.3)  พัฒนาความเขาใจเรื่องแบบรูปของจํานวน โดยใหนกัเรียนนับ
จํานวนสิ่งของโดยนับเพิ่มครั้งละเทา ๆ กัน กําหนดสถานการณนับลด ใชตารางรอยเพือ่พัฒนาความ
เขาใจเรื่องแบบรูปของจํานวน ใหนักเรียนสังเกตแบบรูปของจํานวนทีเ่กิดจาก การบวก การลบ การ
คูณ หรือการหาร สงเสริมใหนักเรียนคนพบความรูทางคณิตศาสตรดวยตนเองจากสือ่รูปธรรม  

ความสามารถของนักเรียนทีเ่ห็นความสัมพันธระหวางจาํนวนในรูปแบบตาง ๆ   
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เปนทักษะที่เปนประโยชน สงเสริมใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการสังเกต มีหลักเกณฑ มี
เหตุผล และเปนประโยชนกบัการศึกษาคณิตศาสตรในระดับสูงตอไป 

3)  ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน 
ในการพัฒนาความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน จําเปนตองใหนักเรียนคุนเคย 

กับจํานวนตาง ๆ โดยจัดกจิกรรม ดังนี้ 
3.1)  ใชส่ือที่หลากหลาย ที่มอียูในสภาพแวดลอมใกลตัวนักเรียน นํามา 

ใหนกัเรียนนบัเพื่อดูวาส่ิงของจํานวนเหลานั้นมากนอยเพียงใด 
3.2)  ใชส่ิงของที่มีขายในทองตลาด นํามาชั่งและใหนักเรียนยกเพื่อใหม ี

ความรูสึกวาส่ิงของตาง ๆ ที่มีน้ําหนกันั้น ใหความรูสึกหนักมากนอยเพียงใด 
3.3)  ใหนักเรยีนชวยกนัวดัระยะทาง และพิจาณาวา ระยะทางนั้นยาว 

เพียงใด 
3.4)  แนะนําใหนักเรยีนจดจาํส่ิงที่ไดลงมือปฏิบัติไปแลวเพื่อเปนเกณฑ 

อางอิงกับส่ิงที่จะคะเน 
ครูควรจัดใหนกัเรียนไดมีประสบการณจากการพิจารณาจํานวนตาง ๆ วามีคาใกล 

จํานวนเต็มสิบหรือจํานวนเตม็รอยใด โดยเปรียบเทียบจํานวนสิ่งของ ใชเสนจํานวนเพื่อชวยใหเห็น
วาจํานวนนั้นใกลไปทางจํานวนเต็มสิบหรือจํานวนเต็มรอยใด หรือพิจารณาจํานวนจาํนวนหนึ่งวามี
คาใกลเคียงจํานวนใดในสองจํานวนที่กําหนดให ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการคิดคํานวณและการหา
คาประมาณในโอกาสตอไป 

4)  การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
เมื่อนักเรียนเขาใจความหมายของการดําเนนิการตาง ๆ เชน การบวก การลบ การ 

คูณ และการหารแลว ครูตองกระตุนใหนกัเรียนรูจักสังเกต เชน  
   4.1) กระตุนใหนักเรยีนสามารถพิจารณาไดอยางรวดเร็ววา ผลบวก ผลลบ 
ผลคูณ หรือผลหารนั้น เขียนแทนดวยตัวเลขกี่หลัก 
   4.2)  กระตุนใหนักเรียนเปรยีบเทียบจากการหาผลลัพธของการบวก การ
ลบ การคูณ และการหาร ของจํานวนคูเดยีวกันอยางสม่ําเสมอ จนนักเรยีนตั้งเปนขอสังเกตไดดวย
ตัวของนักเรยีนเอง 

5)  ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของ และ 
สถานการณตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
  ควรพัฒนาไปพรอม ๆ กับการจัดกิจกรรมในขอที่ 1 – 4 กลาวคือ ครูตองคอย
ซักถามและรวมกันอภิปราย เพื่อใหนกัเรียนตระหนกัถึงความเปนไปไดของคําตอบจากปญหาตางๆ 
ซ่ึงบทบาทของครู คือจัดประสบการณในเรื่องการวัด การคะเน และการตรวจสอบการวัด ไมวาจะ
เปนเรื่องปริมาตร ระยะทาง หรือน้ําหนกั อยางสม่ําเสมอ และสงเสริมใหนักเรยีนหาเกณฑที่
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นักเรียนคุนเคย เปนเกณฑอางอิงความเปนไปไดของการวัด นอกจากนั้นครูอาจสงเสริมและ
สนับสนุนใหนักเรียนทําโครงงานตาง ๆ ที่นักเรียนสนใจ เกี่ยวกับเรื่องของจํานวน 

6)  ความสามารถในการคิดคาํนวณในใจไดอยางยืดหยุน 
ความสามารถนี้เกิดขึ้นหลังจากที่นักเรียนมปีระสบการณจากการคิด และหา 

แนวทางในการคิดตาง ๆ เพื่อใหสามารถคิดคํานวณในใจไดสะดวกขึ้น เนื่องจากกระบวนการคิด
คํานวณในใจนาจะแตกตางจากการคิดคํานวณตามขั้นตอนวิธีที่ทําในกระดาษ ดังนัน้ครูจะตองจดั
กิจกรรมตาง ๆ ประสมประสานกันไป เชน  
   6.1)  ใหนักเรยีนฝกคิดเลขในใจสัปดาหละสองถึงสามครั้ง คร้ังละ
ประมาณ 5 ถึง 10 นาที แลวนําคําตอบที่ไดของแตละคนมาอภิปรายรวมกันวา นกัเรยีนคิดอยางไร มี
วิธีคิดใดที่มีประสิทธิภาพ ในกรณีทีน่ักเรยีนคิดคํานวณในใจเชนเดียวกับการแสดงวธีิทําในกระดาษ 
ครุอาจตองเปนผูเริ่มตนเสนอความคิดวาสามารถคิดไดหลายวิธี 
   6.2) กระตุนใหนักเรยีนสังเกตแบบรูปของจํานวน 
   6.3) กระตุนใหนักเรยีนใชกระบวนการคิดที่หลากหลาย 
   6.4) การคิดคํานวณในใจอยางเหมาะสม 
  บทบาทของครู คือตองจัดกจิกรรมดังกลาวเพื่อกระตุนใหนักเรยีนมีสวนรวมใน
การคิดโดยใชคําถามและเสนอแนะกระบวนการคิดแบบตาง ๆ อยางสม่ําเสมอ เมื่อครูกระตุนให
นักเรียนคิดบอย ๆ พรอม ๆ กับที่ครูแสดงความคิดที่แตกตางออกไปกจ็ะเปนการสงเสริมและ
กระตุนใหนกัเรียนหาวิธีคิดที่เหมาะสมตอไป 

7)  ความสามารถในการประมาณคา 
7.1) ตัวอยางปญหาการประมาณคา ครูกําหนดสถานการณใหนักเรียนคิด 

คํานวณหาคาประมาณตางๆ แลวมาอภิปรายรวมกนัวานกัเรียนแตละคนคิดอยางไร ของใครคิดได
สะดวกรวดเร็ว และมีคาใกลเคียงเชื่อถือได ในการหาคาประมาณมิไดหมายความวา ทุกคนตองคิด
เชนเดยีวกัน แตเปนเพยีงแนวทางหนึ่งเทานั้น ครูและนกัเรียนอาจคิดแตกตางกันได แตขอใหคํานึง
วาเปนวิธีการที่สามารถคํานวณไดโดยไมตองใชกระดาษและดนิสอ และคําตอบมีคาใกลเคียง 
สมเหตุสมผล และชวยในการตัดสินใจได 

7.2) เทคนิคบางประการในการประมาณคา ในการจดักิจกรรมการเรียนรู 
เพื่อพัฒนาความสามารถในการประมาณคา ครูตองกระตุนใหนักเรยีนพยายามหาแนวคิดที่เปนของ
ตนเอง อยางไรก็ตามครูอาจมีสวนอยางมากที่จะสงเสริมใหนกัเรียนมีหลักการคิดอยางเปนระบบ 
เชน กระตุนใหนักเรยีนเห็นวา นอกจากวิธีการที่นักเรยีนนําเสนอแลว ครูก็มีวิธีการคิดที่มี
ประสิทธิภาพดวย  
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 จากที่กลาวมาจึงสรุปไดวา การพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนควรเนนใหนักเรียนไดปฏิบัติ
เกี่ยวกับจํานวนอยางสม่ําเสมอ ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรยีนรูประกอบดวยการทํากิจกรรมรวมกันทั้ง
ช้ันเรียน เพื่อใหนักเรยีนไดตัง้คําถาม และอภิปรายรวมกันทั้งช้ันเรียน เพือ่รับทราบแนวคิดบางอยาง
รวมกัน การทํากิจกรรมเปนกลุมเล็ก เพื่อใหนักเรยีนรูจกัทํางานรวมกนั ชวยเหลือกัน  และการทํา
กิจกรรมเปนรายบุคคล เพื่อใหนักเรยีนไดคดิและแกปญหาตาง ๆ ดวยตนเอง ฝกฝนทกัษะ 
ความสามารถของแตละบุคคลใหสามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจาํวันได 
 

การประเมินผลความรูสึกเชิงจํานวน 
 

การประเมินผลความรูสึกเชิงจํานวนมีความสําคัญมากเพราะทําใหทราบวา นักเรียนมีการ
พัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนมากนอยเพียงใด   
 

รีส  และคณะ  (Reys and others, 1991: 11 - 13)  กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา การประเมินผล
ความรูสึกเชิงจํานวนดวยการฟงนักเรียนอธิบายความคิดจากการอภิปรายในหองเรียน การสนทนา
กับนักเรยีน  การสนทนาในขณะทํางานกลุมของนักเรียน  การสังเกตเด็กที่แสดงออกถึงความเขาใจ  
การประเมินจากการเขียนของนักเรียนแตละคน  โดยใชแบบสังเกตทีส่รางขึ้น และบันทกึขอมูลที่
เกี่ยวกับนักเรียนระหวางการอภิปรายหรือทํากิจกรรมในหองเรียน  เชน ครูใหนกัเรยีนบอกจํานวนที่
แทนดวยจุด B โดยใหนักเรียนอธิบายเหตุผลประกอบดวย ดังเชน  
 
 
 
 

นักเรียนอาจบอกวา จํานวนที่แทนจุด B มีคาใกลเคียง 
2
1  มากกวา 

3
1  หรือ ประมาณ 0.45 เพราะ

อะไร เปนตน นอกจากนี้ ครูสามารถตั้งคําถามอ่ืน ๆ เชน ถาครูนํา 26 มาคูณกับจํานวนที่แทนจุด C 
คําตอบควรจะเปนจํานวนอะไร และระหวางการอภิปรายในหองครูสามารถตรวจสอบระดับความ
เขาใจในจํานวน หรือวดัระดบัพัฒนาการสาํนึกเกีย่วกับจาํนวนของนกัเรียนได และจากผลการ
สนทนาทําใหครูสามารถวางแผนสําหรับช่ัวโมงตอไปไดดวย 
 

เฟนเนลล และคณะ  (Fennell  and  others, 1993: 49 - 69)  กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา สิ่งสําคัญ
ในการประเมนิผลการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนก็คือประเมินจากคําตอบ  จากวิธีการ  และจาก
ความเขาใจอยางลึกซ้ึงในคําตอบนั้น ครูจึงควรประเมินดวย  การตั้งคําถาม  การสังเกต  การ

            A                    B  C D   E                      F 
 

                   0                                1                                2 
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สัมภาษณ  และการประเมนิผลงานของนักเรียน  การประเมินแตละแบบสามารถทําไดทุกวนัใน
หองเรียน  ซ่ึงรายละเอียดของการวัดแตละวิธีมีดังนี ้
  1)  การใชคําถาม  นักเรียนอาจตอบคําถามของครูโดยการพูด  หรือการเขียน  ซ่ึง
ชวยใหทราบวานักเรียนมีความเขาใจและมเีหตุผลอยางไร 
  2)  การสังเกต  เปนเครื่องมืออีกอยางหนึ่งทีม่ีความสําคัญตอการประเมนิ
พัฒนาการของนักเรียนเชน  สังเกตจากการพูดคุยของนกัเรียนกับเพื่อนในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรหรือสังเกตจากการปฏิบัติ นอกจากนีก้ารที่ครูใหนักเรียนทาํงานหรือตอบคําถามของครู
แลวอาจจดัใหมีการนักเรยีนกลุมหนึ่งสังเกตการทํางานการตอบของเพื่อน  ก็ถือวาเปนการสังเกต
แบบหนึ่ง 
  3)  การสัมภาษณ  เปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพทําใหทราบความคิด  หรือ
แนวคดิของนกัเรียนและสามารถชวยใหทัง้ครูและนักเรียนมีโอกาสสื่อสารซึ่งกันและกัน 
  4)  การตรวจผลงานของนักเรียน  ผลงานของนักเรียนสามารถแสดงถึงความรูของ
นักเรียนที่เครือ่งมือบางอยางไมสามารถวัดได 
 

เบิรนส (Burns, 1997: 50)  กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา การประเมินความรูสึกเชิงจํานวนดวยการ
ใหนกัเรียนอธิบายเหตุผลของเขาโดยการพดูหรือการเขียน  ขอมูลที่ไดจากนักเรียนจะมีประโยชน
กับครูเปนอยางมาก  และครคูวรตั้งคําถามที่ตองการเหตผุลไมใชตองการคําตอบเพียงอยางเดยีว  แต
ครูไมสามารถจะจดัใหมกีารสัมภาษณนักเรียนทุกคนเปนรายบุคคลได  เพราะวามเีวลาที่จํากัดครู
ควรมีการเตรียมคําถามอยางดีในการถามนกัเรียนระหวางการเรียนการสอนจะเปนส่ิงที่ชวยใหครู
ประเมินไดวานักเรียนมีความเขาใจมากนอยเพียงใด 
 

จากที่กลาวมาจึงสรุปไดวา การประเมินความรูสึกเชิงจํานวนควรใชวิธีการประเมินซ่ึง
ประกอบดวย  การวัดจากการทําแบบทดสอบ การสังเกต  จากการทํากจิกรรมทั้งงานกลุมและงาน
เดี่ยว  จากการอภิปรายในหองเรียน  และจากการเขียนของนักเรียน  ผูวิจัยจึงใชการประเมินผล
ตามที่กลาวมาสําหรับการวิจยัคร้ังนี ้
 
โปรแกรมการเรียนรู 
 

ความหมายของโปรแกรมการเรียนรู 
 

โปรแกรมการเรียนรู หมายถึง รายละเอียดของแนวทางการจัดประสบการณการเรียนรู เพื่อ
มุงเนนพัฒนาผูเรียนโดยทัว่ไป หรือผูเรียนที่มีคุณลักษณะพเิศษ เชน เด็กที่มีความสามารถพิเศษ เด็ก
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พิการ เด็กที่มผีลการเรียนต่ํา ใหผูเรียนนั้นไดพัฒนาไปตามจุดมุงหมายหรือลักษณะของโปรแกรมที่
วางไว เชน การพัฒนาโปรแกรมการศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ โปรแกรมการพัฒนาและสงเสริมผูที่มี
ความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (พสวท.) โปรแกรมการศึกษาทางอาชีพ 
โปรแกรมการเตรียมความพรอมทางอาชีพ เปนตน ซ่ึงสวนใหญรายละเอียดของโปรแกรมจะ
ประกอบดวย จุดมุงหมาย ลักษณะของโปรแกรม การคดัเลือกนักเรียนเขารวมโปรแกรม วิธีการจดั
กิจกรรมการเรยีนรู และการประเมนิผลโปรแกรม (ดวงเดือน ออนนวม, 2529 ) 
 

องคประกอบของโปรแกรมการเรียนรู 
 

คูเปอร และ วอรเดน ( Cooper and Worden, 1983 อางถึงใน หทยัรัตน คงวัฒนะ, 2539) 
กลาวไวซ่ึงสรุปไดวา โปรแกรมการเรียนรูมีสวนประกอบดังนี ้

1)  จุดประสงค 
2)  ความตองการของผูเรียน ลักษณะผูเรียน ความสามารถของผูเรียน 
3)  กระบวนการเรียนรู 
4)  ส่ือ วัสดุอุปกรณ หนังสือ และส่ิงอ่ืนทีต่องการใช 
 

การพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู 
 
พอล และฟลิป (Paul and Philip,1981: 14) กลาวไวซ่ึงสรุปไดวาลําดับขั้นตอน

กระบวนการพัฒนาโปรแกรมการเรียนรูประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1)  การประเมนิผูเรียน (Assessment) 

2)  การตั้งเปาหมายและจุดประสงคในการเรียนรู (Setting Goals and Instructional  
Objectives) 

3)  การวิเคราะหผลงาน (Task Analysis) 
4)  การเลือก และใชกลยุทธในการเรียนรูรวมท้ังวัสดุอุปกรณ (Selection and use  

of Instructional Strategies including Materials) 
5)    การประเมินผลโปรแกรม (Program Evaluation) 

 
ไทเลอร (Tyler, 1967 อางถึงในสมหวัง พิธิยานุวฒัน, 2540: 155-158) ไดจัดลําดับขั้นตอน

การเรียนรู และการประเมนิผลโปรแกรม ดังนี ้
  1)  ตั้งจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมดวยขอความที่ชัดเจน เฉพาะเจาะจง โดยบงบอก
ถึงพฤติกรรมที่ตองการวัดในภายหลังได 
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  2)  กําหนดเนือ้หา หรือประสบการณทางการศึกษาที่ตองใชบรรลุตามจุดมุงหมาย
ที่ตั้งไว 

3)  เลือกวิธีจดัการเรียนรูที่เหมาะสมในการที่จะทําใหเนื้อหาที่วางไวประสบ 
ผลสําเร็จ และดําเนินการจัดการเรียนรู 

4) ประเมินผลโปรแกรม โดยการตัดสินดวยการวัดผลทางการศึกษา หรือการ 
ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยอาศัยการวัดพฤตกิรรมเฉพาะอยางกอน และหลังการเรียน 
(Pre-Post Measurement of Performance) และมีการกําหนดเกณฑไวกอนลวงหนาวาความสําเร็จ
ระดับใดจึงถือวาจุดมุงหมายที่ตั้งไวประสบผลสําเร็จ  

นอกจากนี้ยังแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับการประเมินโปรแกรมวา การประเมินโปรแกรม
คือ การเปรียบเทียบพฤติกรรมเฉพาะอยาง (Performance) กับจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมที่วางไว โดย
มีจุดมุงหมายที่ตั้งไวอยางชดัเจน รัดกุม และจําเพาะเจาะจงแลวเปนแนวทางชวยในการประเมินได
เปนอยางดภีายหลัง แนวคิดในลักษณะนี้เรียกวา “แบบจาํลองที่ยึดความสําเร็จของจุดมุงหมายเปน
หลัก (Goal Attainment Model or Objective)” ดังแผนภูมทิี่ 1  
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แผนภูมิที่ 1 แบบจําลองที่ยึดความสําเร็จของจุดมุงหมายเปนหลักของไทเลอร 

Tyler’s Goal Attainment Model 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดมุงหมาย (Goals) 

จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 (Behavioral objectives) 

กําหนดเนื้อหาหรือประสบการณ 
 (Content/Experience determination) 

เลือกวิธีการจดัการเรียนรู/จดัการเรียนรู 
 (Approach Selection/Instruction) 

ประเมินผลโปรแกรม 
 (Program evaluation) 

ทดสอบกอนเรียน 
Pretest (X1) 

ทดสอบหลังเรียน 
Posttest (X2) 

If X2  > X1  ? 

ถอนออกหรือ
ปรับปรุงแกไข 
Dropped out or 

revised 

นําไปใช 
Selected for 
further use 

 

หยุด 
 Stop  

 

N y 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

งานวิจัยในประเทศ 
 

อุษา  คงทอง (2538: 235 -239)  ไดศึกษาผลของสํานึกทางดานจํานวนและตัวแปรคัดสรรที่
มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  กรุงเทพมหานคร 
ผลการศึกษาพบวาจากการวิเคราะหขอมูลเบื้องตน สํานึกทางดานจํานวนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 กรุงเทพมหานคร มีคาเฉลี่ยเทากับ 27.22 จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน ตัวแปรที่
สงผลทางตรงสูงสุดตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรดานความรูและทักษะ คือ ความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณติศาสตร  รองลงมาคือ  ความรูพื้นฐานเดิม และสํานึกเกี่ยวกบัจํานวน  
ตามลําดับ และหลังจากไดทดลองใชโปรแกรมที่ผูวิจัยพัฒนาพบวาเมื่อกําหนดใหตัวแปร
ความสามารถในการแกปญหา และ/หรือ ความรูพื้นฐานเดิมเปนตัวแปรรวมพบวานักเรียนกลุมที่
ไดรับการสอนและฝกจากโปรแกรมสํานกึทางดานจํานวนมีคะแนนเฉลี่ยของสํานึกทางดานจํานวน
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไมไดรับการสอนและฝกจากโปรแกรม
สํานึกทางดานจํานวนอยางมี นัยสําคัญที่ระดับ .05 
 

นพพร  แหยมแสง (2544: 107 - 108)  ไดศึกษาการพัฒนาสํานึกเกีย่วกับจํานวนสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ผลการศึกษาพบวาจากการเก็บขอมูลดานสภาพและปญหาของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และประถมศึกษาปที่ 4 พบวามีคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสํานึก
เกี่ยวกับจํานวนคิดเปนรอยละ 38.73 และ 44.26 ตามลําดับ และดานของความรูรูสึกเชิงจํานวนที่
เปนปญหามากที่สุด คือ ดานความเขาใจความหมายของการดําเนินการ และ ดานการรูผลสัมพัทธ
ของการดําเนนิการ และนําบทเรียนที่สรางขึ้นมาพัฒนาสํานึกเกีย่วกับจํานวนกับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 พบวามปีระสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 และคิดเปนรอยละ 76.47  ของจํานวน
นักเรียนทั้งหมด  นอกจากนัน้ยังทราบวาหลังจากการพัฒนาสํานึกเกีย่วกับจํานวน  นกัเรียนกลุม
ทดลองมีสํานึกเกีย่วกับจํานวนสูงกวากลุมควบคุม 
 

เอมอร  สิทธิรักษ (2546 : 73)  ไดศึกษาการพัฒนาสํานึกเกี่ยวกับจํานวน  เร่ือง  เศษสวน
และทศนยิมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการศึกษาพบวาพัฒนาการสํานึกเกี่ยวกับจํานวน
ของนักเรียนทัง้ 5 ดาน หลังการทดลองมีคาเพิ่มขึ้น และยงัมีความคงทนอยูเมื่อเวลาผานไป 1 เดือน 
ผลการพัฒนาสํานึกเกีย่วกับจํานวนของนกัเรียนมีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรเร่ือง
เศษสวนและทศนิยมของนักเรียน และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองอยูใน
ระดับดี จากการสังเกตพฤติกรรม และจากแฟมสะสมงาน พบวานกัเรียนตระหนกัถึงคุณคาของ
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สํานึกเกีย่วกับจํานวน นักเรียนชอบการคิดคํานวณในใจอยางยืดหยุน การใชตัวอางอิง การประมาณ
คา เพราะวาสามารถนําไปใชในการหาคําตอบไดรวดเร็วและสามารถนําไปพิจารณาความ
สมเหตุสมผลของคําตอบไดดียิ่งขึ้น  
 

อุดมศักดิ์ ลูกเสือ (2546: 40) ไดศึกษาการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนเรื่องเศษสวนและ
ทศนิยม ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 ผลการศึกษาพบวา คะแนนดานของความรูสึกเชิง
จํานวนภายหลกัการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนสงูกวากอนการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่พัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนที่ระดับนยัสําคัญ .01 และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเรื่องเศษสวนและทศนิยมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนเพือ่พัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนสูงกวานกัเรยีนที่เรียนโดยการจัดกจิกรรม
การเรียนการสอนตามปกต ิ
 

รุงอรุณ  ลียวณิชย (2546: 98) ไดศึกษาผลของการใชเกมคณิตศาสตรในการสอนตาม
แนวคดิคอนสตรัคติวิสตที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสํานึกดานจํานวนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชเกมคณิตศาสตรในการสอนตาม
แนวคดิคอนสตรัคติวิสตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร สูงกวานกัเรียนที่เรียนโดยการ
สอนตามปกตทิี่รับนัยสําคัญทางสถิติ .01 และนักเรียนที่เรียนโดยใชเกมคณิตศาสตรในการสอน
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตมีสํานึกดานจํานวนดีกวานกัเรียนทีเ่รียนโดยใชการสอนตามปกต ิ
 

หทัยกาญจน อินบุญมา (2547: 62) ไดศึกษาชุดการเรียนคณิตศาสตรเพื่อสงเสริมความรูสึก
เชิงจํานวนเรื่องการประมาณคาช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนดวยชุดการเรียนคณิตศาสตรเพื่อ
สงเสริมความรูสึกเชิงจํานวนเรื่องการประมาณคาสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 

งานวิจัยตางประเทศ 
 

สกอดต (Scott, 1987 : 1409 - 1410 A)  ไดศึกษาผลของโปรแกรมพัฒนาความรูสึกเชิง
จํานวนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนเกรด 8 
(มัธยมศึกษาปที่ 2)  โดยเนนการพัฒนาที่ทกัษะการคิดคํานวณในใจอยางรวดเร็วและถกูตอง  และ
ทักษะการประมาณคา ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการฝกดวยโปรแกรมมีการพัฒนา
ความรูสึกเชิงจํานวนเพิ่มขึ้น และความสามารถทางดานความรูสึกเชิงจํานวนมีความสัมพันธ
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ทางบวกกับคะแนนเก็บวิชาคณิตศาสตรของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคมที่มีความสามารถ
คลายคลึงกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01  นอกจากนี้ยังพบวานกัเรียนมีเจตคติทางบวกตอ
คณิตศาสตรและมีความมั่นใจในการเรยีนคณิตศาสตร 
 

เกย  (Gay, 1990 : 454 - A) ไดศึกษาความรูสึกเชิงจํานวนเรื่องเปอรเซ็นตกับนกัเรียน
มัธยมศึกษาตอนตนโดยศกึษาความรูสึกเชิงจํานวนในดาน ความเขาใจความหมายของจํานวนในรปู
ของเปอรเซ็นตและการรูผลเชิงสัมพันธของเปอรเซ็นต ผลการศึกษาพบวา นักเรียนสามารถอธิบาย
ความหมายของเปอรเซ็นตดวยภาพที่ตอเนือ่ง ดีกวา ภาพที่แยกจากกัน และนักเรียนใช 50% กับ 
100% เปนตวัอางอิง นอกจากนี้นักเรียนบางคนใช เศษสวน การประมาณคา และการคิดในใจในการ
เปรียบเทียบเปอรเซ็นตอยางไดผล 
 

ลี (Lee, 1993: 2886 - A) ไดศึกษาการใชความรูสึกเชิงจํานวนกับความเขาใจแนวคิดทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยมีปญหา 7 ขอ โดยถามนักเรยีนวามีแนวคิด
อยางไร  โดยการใหวาดรูปประกอบแสดงแนวคดิ  หรือบอกตัวอยางในชีวิตจริงที่สอดคลองกับ
ปญหา ผลการศึกษาพบวานกัเรียนสวนใหญยังไมแสดงถึงการเปนผูที่มีความรูสึกเชงิจํานวนที่ดี ยงั
มีปญหาทางการประมาณคาทั้งจํานวนนับและเศษสวน มีปญหาความเขาใจในความหมายของการ
คูณและการหาร  ถึงแมจะสามารถคิดคํานวณจากประโยคสัญลักษณที่กาํหนดใหได การศึกษาไม
พบความแตกตางระหวางเพศในการแสดงความเขาใจในแนวคดิทางคณิตศาสตร 
 

มารโควิตส และซาวเดอร (Markovits and Sowder, 1994: 4 - 29)  ไดศกึษาผลของ
โปรแกรมการสอนกับนักเรยีนเกรด 7 (มัธยมศึกษาปที่ 1)  โดยมีจดุประสงคเพื่อพัฒนาความรูสึก
เชิงจํานวนดวยโปรแกรมการสอนเนนที่ขนาดของจํานวน  การคิดคํานวณในใจและการประมาณคา  
ครูผูสอนในโปรแกรมเปนครูประจําชั้นทีม่ีประสบการณในเรื่องทั้งสามที่สอน  โดยกิจกรรมการ
สอนเปดโอกาสใหนักเรยีนมกีารสํารวจทดลองเกี่ยวกับจาํนวนทั้งความหมายของการจํานวน  
ความสัมพันธของจํานวน และสรางขั้นตอนวิธี  การวดัผลใชการทดสอบและสัมภาษณกอนการ
ทดลองและหลังการทดลอง  นอกจากนี้จะทดสอบอีกครั้งหลังจากการทดลองมา 6 เดือน เพื่อดู
ความคงทน ผลการศึกษาพบวานักเรียนยงัคงชอบใชยุทธวิธีที่แสดงถึงการมีความรูสึกเชิงจํานวน 
แสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงในดานการใชความรูสึกเชิงจํานวนคงอยูในระยะยาว (6 เดือน) 
 

รีส และแยง  (Reys and Yang, 1998: 225 - 237)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์
ดานการคิดคํานวณกับความรูสึกเชิงจํานวนของนักเรียนเกรด 6 (ประถมศึกษาปที่ 6) และเกรด 8 
(มัธยมศึกษาปที่ 2) ในไตหวนัโดยการสํารวจ  ผลการศึกษาพบวานักเรียนทําคะแนนการทดสอบ
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การคิดคํานวณโดยใชกระดาษ - ดินสอ สูงกวาคะแนนทดสอบความรูสึกเชิงจํานวน  ซ่ึงอาศัยการ
คิดในใจโดยไมมีการทด 
 

จากงานวิจยัท่ีเกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศพบวา ความรูสึกเชิงจํานวนนั้นเปน
เร่ืองสําคัญที่ควรสงเสริมและพัฒนาใหเกิดกับผูเรียน เพราะมีสวนชวยใหนักเรยีนมีความรูสึกเชิง
จํานวนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และนอกจากนัน้ยังจะทําใหนกัเรียนมีความสามารถใน
การแกปญหา การคิดคํานวณในใจ การประมาณคา การนําความรูความสามารถตาง ๆ ไปใชใน
ชีวิตประจําวัน รวมทั้งยังทําใหนักเรยีนมีเจตคติทางบวกตอวิชาคณิตศาสตร และมีความมั่นใจใน
การเรียนคณิตศาสตรยิ่งขึ้น 
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บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจยัเร่ืองการนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนกัเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีวัตถุประสงค เพื่อนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิง
จํานวน ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 มีขั้นตอนในการดําเนินการวจิัย ดังนี ้

1.  การศึกษาขอมูลเบื้องตน 
2.  การสรางโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 
3.  การทดลองใชโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพฒันาความรูสึกเชิงจํานวน 
4.  การปรับปรุงโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพฒันาความรูสึกเชิงจํานวน 

 
การศึกษาขอมูลเบื้องตน 
 
 การวิจยัเร่ืองการนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนกัเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลเบื้องตน เพื่อนาํมาเปนพื้นฐานในการสรางโปรแกรม ดังนี้ 

1.  ขอมูลเกี่ยวกับความรูสึกเชิงจํานวน โดยผูวิจยัศึกษาคนควา จากเอกสาร ตํารา และ 
งานวิจยัท้ังในประเทศ และตางประเทศเกีย่วกับ ความรูสึกเชิงจํานวน และแนวทางในการพัฒนา
ความรูสึกเชิงจํานวน โดยรายละเอียดพอสรุปไดดังนี้  

1.1 ความรูสึกเชิงจํานวนมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายไวซ่ึงมสีวนที ่
สอดคลองกันโดยผูวิจยัไดสรุปความหมายของความรูสึกเชิงจํานวนไว ดังนี้ ความรูสึกเชิงจํานวน 
หมายถึง ความสามารถเกี่ยวกับจํานวนในดานตาง  ๆ 7 ดาน คือ  

   1)    ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชงิการนบั และจํานวนเชิงอันดับที ่
2)    ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน 

   3)    ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน 
   4)    การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
   5)    ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของ 
     และสถานการณตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
   6)   ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยดืหยุน 
   7)   ความสามารถในการประมาณคา 
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 นอกจากนั้นยงัพบวาความรูสึกเชิงจํานวนนั้นมีความสําคัญและเกีย่วของกับการ

เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรเปนอยางมาก คือ เปนพื้นฐานสําคัญในการเรียนคณิตศาสตรเชน การ
ประมาณคา การแกปญหา การเรียนคณิตศาสตรในเรื่องพีชคณิต นอกจากนั้นยังสามารถนําไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันเพราะ ในชีวิตประจําวนัเราตองเผชิญกับสถานการณที่เกีย่วของกับ
จํานวนและการแกปญหาเกี่ยวกับจํานวนอยูตลอดเวลา ดังนั้นเราควรใหความสําคัญในเรื่องของ
ความรูสึกเชิงจํานวนและพฒันาความรูสึกเชิงจํานวนใหเกิดขึน้กับผูเรียน 

 1.2  จากการศกึษาขอมูลเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ผูวิจยั
พบวามีนกัการศึกษาหลายทานไดใหแนวทางจากศึกษาไวหลากหลายแนวทาง ซ่ึงสรุปไดวาการ
พัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนควรเนนใหนกัเรียนไดปฏิบัติเกี่ยวกับจํานวนอยางสม่ําเสมอ ซ่ึงการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูประกอบดวยการทํากิจกรรมรวมกันทั้งช้ันเรียน เพ่ือใหนกัเรียนไดตั้งคําถาม 
และอภิปรายรวมกันทั้งช้ันเรยีน เพื่อรับทราบแนวคดิบางอยางรวมกนั การทํากิจกรรมเปนกลุมเล็ก 
เพื่อใหนักเรยีนรูจักทํางานรวมกัน ชวยเหลือกัน  และการทํากิจกรรมเปนรายบุคคล เพื่อใหนักเรียน
ไดคิดและแกปญหาตาง ๆ ดวยตนเอง ฝกฝนทักษะ ความสามารถของแตละบุคคลใหสามารถนํา
ความรูไปใชในชีวิตประจําวนัได โดยการประเมินผลควรใชวิธีการประเมินซ่ึงควรประกอบดวย  
การวัดจากการทําแบบทดสอบ การสังเกต  จากการทํากจิกรรมทั้งงานกลุมและงานเดีย่ว  จากการ
อภิปรายในหองเรียน  และจากการเขียนของนักเรียน 

2.   ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในชวงชั้นที่ 3 โดย 
ผูวิจัยศึกษาคนควาจากคูมือการจัดสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร คูมือครูสาระ
การเรียนรูพืน้ฐาน คณิตศาสตร  หนังสือเรียน และตําราตาง ๆ ซ่ึงพอสรุปได ดังนี้  

การจัดสาระการเรียนรูจะตองจัดใหสอดคลองกับสาระของกลุมคณิตศาสตร 
ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศกัราช 2544 ที่กําหนดสาระการเรียนรูที่จําเปนสําหรับ
ผูเรียนทุกคนไวดังนี้  
   1)  จํานวนและการดําเนินการ    

2)  การวดั   
3)  เรขาคณิต    
4)  พีชคณิต        
5)  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
6)  ทักษะ / กระบวนการทางคณิตศาสตร 

  ซ่ึงสาระการเรียนรูที่ใชในการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน คือ ความรูสึกเชิง
จํานวนเกีย่วกบัจํานวนเต็ม และความรูสึกเชิงจํานวนเกีย่วกับทศนยิมและเศษสวน ซ่ึงอยูในสวน
ของสาระการเรียนรูในหัวขอ จํานวนและการดําเนินการ  
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3.  ขอมูลเกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนรู ผูวจิัยไดศกึษาขอมูลซ่ึงสรุปไดดังนี้ โปรแกรมการ

เรียนรู หมายถึง รายละเอียดของแนวทางการจัดประสบการณการเรียนรู เพื่อมุงเนนพฒันาผูเรียน
โดยท่ัวไป หรือผูเรียนที่มีคุณลักษณะพิเศษ ซ่ึงสวนใหญรายละเอียดของโปรแกรมจะประกอบดวย 
จุดมุงหมาย ลักษณะของโปรแกรม การคดัเลือกนักเรียนเขารวมโปรแกรม วิธีการจดักิจกรรมการ
เรียนรู และการประเมินผลโปรแกรม มีสวนประกอบโดยทั่วไปเชน จดุประสงค ความตองการของ
ผูเรียน ลักษณะผูเรียน ความสามารถของผูเรียน กระบวนการเรียนรู ส่ือ วัสดุอุปกรณ หนังสือ และ
ส่ิงอ่ืนที่ตองการใช โดยลักษณะการพัฒนาโปรแกรมนั้นมีขั้นตอน คือ 

1)  ตั้งจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมดวยขอความที่ชัดเจน เฉพาะเจาะจง โดยบงบอก 
ถึงพฤติกรรมที่ตองการวัดในภายหลังได 
  2)  กําหนดเนือ้หา หรือประสบการณทางการศึกษาที่ตองใชบรรลุตามจุดมุงหมาย
ที่ตั้งไว 

3)  เลือกวิธีจดัการเรียนรูที่เหมาะสมในการที่จะทําใหเนื้อหาที่วางไวประสบ 
ผลสําเร็จ และดําเนินการจัดการเรียนรู 

4) ประเมินผลโปรแกรม โดยการตัดสินดวยการวัดผลทางการศึกษา หรือการ 
ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยอาศัยการวัดพฤตกิรรมเฉพาะอยางกอน และหลังการเรียน 
(Pre-Post Measurement of Performance) และมีการกําหนดเกณฑไวกอนลวงหนาวาความสําเร็จ
ระดับใดจึงถือวาจุดมุงหมายที่ตั้งไวประสบผลสําเร็จ  
 
การสรางโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 
 

การสรางโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปที่ 1 ผูวิจัยไดสรางโปรแกรมการเรียนรู ตามแนวคดิของไทเลอร (Tyler’s, 1967 อางถึงในสมหวัง  
พิธิยานุวฒัน, 2540: 155-158) ที่ไดจดัลําดบัขั้นตอนการเรียนรู และการประเมินผลวาควรตั้ง
จุดมุงหมายเชงิพฤติกรรมดวยขอความที่ชัดเจน เฉพาะเจาะจง โดยบงบอกถึงพฤติกรรมที่ตองการ
วัดในภายหลังได กําหนดเนือ้หา หรือประสบการณทางการศึกษาที่ตองใชบรรลุตามจุดมุงหมาย
ที่ตั้งไว เลือกวธีิจัดการเรียนรูที่เหมาะสมในการที่จะทําใหเนื้อหาทีว่างไวประสบผลสําเร็จ และ
ประเมินผลโปรแกรม โดยการตัดสินดวยการวัดผลทางการศึกษา หรือการทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยอาศัยการวัดพฤติกรรมเฉพาะอยางกอน และหลังการเรียน (Pre-Post 
Measurement of Performance) และมีการกาํหนดเกณฑไวกอนลวงหนาวาความสําเรจ็ระดับใดจึง
จะถือวาจดุมุงหมายที่ตั้งไวประสบผลสําเร็จ โดยกําหนดสวนประกอบของโปรแกรมไวคือ 
หลักการของโปรแกรม จุดมุงหมายของโปรแกรม ลักษณะของโปรแกรม กลุมเปาหมายที่เขารวม
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โปรแกรม สาระการเรียนรูทีใ่ชในโปรแกรม วิธีการจัดการเรียนรู เอกสารที่ใชในโปรแกรม การ
ประเมินผลการเรียนรู และการประเมินผลโปรแกรม ซ่ึงมีลําดับขั้นตอนในการสราง ดังนี้  
 1.   กําหนดรายละเอียดของโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
  1.1  หลักการของโปรแกรม คือ การสงเสริมใหนกัเรียนไดมีโอกาสเรียนรูและ
พัฒนาความสามารถในสิ่งที่เขาสนใจ โดยเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตรมาใชในชวีิตประจําวัน 
ทําใหนกัเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีความหมาย และสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสรวม
กิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนประสบการณซ่ึงกันและกัน ทําใหทราบแนวคิด
และกลวิธีในการแกปญหาทีห่ลากหลาย 
  1.2   จุดมุงหมายของโปรแกรม คือ เพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ใน 7 ดาน คือ 

1)    ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชงิการนบั และจํานวนเชิงอันดับที ่
2)    ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน 

   3)    ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน 
   4)    การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
   5)    ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของ 
     และสถานการณตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
   6)   ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยดืหยุน 
   7)   ความสามารถในการประมาณคา 
  1.3   ลักษณะของโปรแกรม คือ เปนโปรแกรมอิสระนอกเวลาเรียนปกติ 
  1.4   กลุมเปาหมายที่เขารวมโปรแกรม คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมี
เกณฑในการคัดเลือกนักเรียนเขารวมโปรแกรมดังนี้  

1)   สมัครใจในการเขารวมโปรแกรม 
2)   ไดรับความเห็นชอบจากผูปกครองในการเขารวมโปรแกรม 

  1.5  สาระการเรียนรูที่ใชในโปรแกรม คือ ความรูสึกเชิงจํานวนเกีย่วกบัจํานวนเต็ม 
และความรูสึกเชิงจํานวนเกีย่วกับทศนยิมและเศษสวน 
  1.6  วิธีการจัดการเรียนรู ผูวจิัยไดศกึษาขอมูลเกี่ยวกับการพัฒนาความรูสึกเชิง
จํานวนและสรปุเปนแนวทางการจัดการเรยีนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนดังนี้ คอื  

1)  พัฒนาความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชงิการนับ และจํานวนเชิง 
อันดับที่ โดยใหนักเรยีนเห็นตัวอยางการแสดงจํานวนดวยส่ือส่ิงของ วัตถุรูปธรรม หรือสถานการณ
ตาง ๆ ในลักษณะการบอกปริมาณ บอกอนัดับที่ และเปนรหัส พรอมทั้งใหนกัเรียนแสดงความ



34 
คิดเห็นหรือยกตัวอยางจํานวนโดยเชื่อมโยงจํานวนกับสถานการณหรือส่ิงที่พบเห็นใน
ชีวิตประจําวันของนักเรียน  

2)  พัฒนาความเขาใจความสมัพันธที่หลากหลายระหวางจํานวนโดยการ 
แสดงใหนักเรยีนเห็นถึงความสัมพันธของจํานวนในลักษณะการรวมสวนยอยเขาดวยกัน และการ
แยกจํานวนออกจากกันเปนสวนยอย ใหนกัเรียนสังเกตแบบรูปและความสัมพันธของจํานวนใน
ลักษณะตาง ๆ และจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดคิดและแสดงถึงจํานวนทีส่มมูลกัน 

3)  พัฒนาความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน โดยการสงเสริมให 
นักเรียนไดเปรียบเทียบปริมาณของจํานวนในชวีิตประจําวันหลากหลายลักษณะ  

4)  พัฒนาการรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ โดยเสนอสถานการณที ่
เกี่ยวของกับการดําเนินการระหวางจํานวนที่หลากหลาย ใหนกัเรียนพิจารณาลักษณะของผลลัพธที่
ไดหรืออธิบายผลลัพธที่ไดระหวางการดําเนินการนัน้วาควรมีลักษณะอยางไร  

5)  พัฒนาความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของ 
ส่ิงของและสถานการณตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียนโดยการใหนกัเรียนไดพจิารณาถึงความ
สมเหตุสมผลของจํานวนหรอืผลการแกปญหาหรือสถานการณวาเปนไปไดหรือไม โดยใหนักเรียน
แตละคนแลกเปลี่ยนแนวคิดซ่ึงกันและกันตามประสบการณที่นักเรยีนแตละคนไดรับ 

6)  พัฒนาความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยดืหยุน โดยการ 
ใหนกัเรียนแกปญหาโดยการคิดคํานวณในใจ และใหอธิบายกลวิธีในการคิดคํานวณ  จากนั้นนํา
กลวิธีที่ไดมาอภิปรายรวมกันวามีความเหมาะสมกับปญหาในลักษณะใด  ในกรณีที่นกัเรียนคดิ
คํานวณในใจเชนเดียวกับการแสดงถึงวิธีทําในกระดาษ ครูอาจตองเปนผูเสนอความคิดวาสามารถ
คิดไดหลากหลายวิธี จากนัน้ใหนักเรยีนแตละคนไดฝกทักษะคดิคํานวณในใจโดยเลือกใชกลวิธีที่
ยืดหยุน 

7)  พัฒนาความสามารถในการประมาณคา โดยในการแกปญหาหรือ 
สถานการณ ครูจะตองเนนใหนักเรยีนลองประมาณคาคําตอบดูกอนวาคําตอบที่ไดควรมีคาเปน
อยางไร กอนจะคิดคํานวณแกปญหาเพื่อหาคําตอบที่ถูกตอง และกําหนดสถานการณใหนกัเรยีนคิด
คํานวณคาประมาณตาง ๆ แลวนําวิธีการคดิมาอภิปรายรวมกันเพื่อใหไดสะดวก รวดเร็ว และมีคา
ใกลเคียงเชื่อถือได 

จากแนวทางการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนที่ไดสรุปไว ผูวิจัยไดกําหนดลักษณะ 
ของกิจกรรมการเรียนรูในโปรแกรม ดังนี ้

1)  ใหนักเรียนแกปญหารวมกันเปนกลุมใหญทั้งหองเรียน โดยครูถาม 
ปญหาใหนักเรียนอภิปรายทัง้กลุมใหญ ใหนักเรียนนําเสนอแนวคิด หรือวิธีการหาคําตอบ และให
นักเรียนแลกเปลี่ยนแนวคิดซ่ึงกันและกัน 

2)  ใหนักเรียนแกปญหารวมกันในกลุมยอย ประมาณกลุมละ 5 คน โดย 
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มีลักษณะใหนกัเรียนทําใบกจิกรรมเปนกลุม หรือทํากิจกรรมฝกทักษะตาง ๆ เพื่อสะสมเปนคะแนน
ประจํากลุม ซ่ึงจะมีการมอบรางวัลใหสําหรับกลุมที่มีคะแนนสูงสุดสามกลุมแรก โดยใหนักเรยีนได
อภิปรายรวมกนัแสดงแนวคดิในการหาคําตอบ และครูใหความชวยเหลือเทาทีจําเปน   

3)  ใหนักเรยีนทํากิจกรรมรายบุคคล คือ การทําแบบฝกทักษะ 
1.7  เอกสารที่ใชในโปรแกรม ไดแก แผนการจดัการเรยีนรูเพื่อพัฒนาความรูสึก 

เชิงจํานวน แบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวน แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีตอ
โปรแกรม  

1.8  การประเมินผลการเรียนรู ในการประเมินผลการเรยีนของนักเรียนที่เขารวม 
โปรแกรม พิจารณาจากการสังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปรายรวมกันในหอง การทํากิจกรรม
กลุม และการทําแบบฝกทักษะ 
  1.9  การประเมินผลโปรแกรม โดยพิจารณาขอมูลดังนี ้

1)  ผลการทดลองใชโปรแกรมเปนไปตามเกณฑทีก่ําหนดไวหรือไม คอื  
คามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชงิจํานวนของนกัเรียนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวากอน
เขารวมโปรแกรมที่ระดับนยัสําคัญทางสถิติ .05 
   2)  แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนเกี่ยวกับโปรแกรม โดย
พิจารณาวา ระดับความคิดเหน็ของนักเรียนเกี่ยวกับโปรแกรมอยูในระดบัเห็นดวยปานกลางขึ้นไป
หรือไม 
 2.  การสรางแผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 
  2.1  การกําหนดสาระการเรียนรูในโปรแกรม และการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน
ในแตละดาน มีขั้นตอนดังนี ้

1)   กําหนดสาระการเรียนรูทีต่องการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 
โดยการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ผูวจิัยไดเลือกพัฒนาความรูสึกเชิง
จํานวนเกีย่วกบัจํานวนเต็ม เศษสวน และทศนิยม เพราะวาสามารถนําไปใชประโยชนไดใน
ชีวิตประจําวันและเปนพื้นฐานในการเรียนวิชาคณิตศาสตรไดเปนอยางดี   

2)  ศึกษาการจดัการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับช้ัน 
มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยผูวิจยัไดศึกษาในคูมือการจัดสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
คูมือครูสาระการเรียนรูพื้นฐานคณิตศาสตร เลม 1 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 1 และคูมอืครูสาระการเรียนรูพื้นฐานคณิตศาสตร เลม 2 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่จัดทําโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี พบวาสาระการ
เรียนรูที่สอดคลองกับความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกับจํานวนเต็ม เศษสวน และทศนยิม มี 2 หนวยการ
เรียนรูคือ หนวยการเรียนรูที ่1 เร่ืองระบบจาํนวนเต็ม และหนวยการเรยีนรูที่ 2 เร่ืองทศนิยมและ
เศษสวน  
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3)  กําหนดสาระการเรียนรูในโปรแกรม และจํานวนเวลาในการจดัการ 

เรียนรู โดยใหสอดคลองกับการจัดการเรยีนรูในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมีรายละเอียด ดังนี ้  

จํานวนเต็ม     จํานวนเวลา 2 ช่ัวโมง 
การบวกจํานวนเต็ม     จํานวนเวลา 3 ช่ัวโมง 
การลบจํานวนเต็ม    จํานวนเวลา 3 ช่ัวโมง 
การคูณจํานวนเต็ม    จํานวนเวลา 2 ช่ัวโมง 
การหารจํานวนเต็ม    จํานวนเวลา 2 ช่ัวโมง 
สมบัติของจํานวนเต็ม    จํานวนเวลา 1 ช่ัวโมง 
ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม  จํานวนเวลา 1 ช่ัวโมง 
การบวกและการลบทศนิยม   จํานวนเวลา 1 ช่ัวโมง 
การคูณและการหารทศนิยม   จํานวนเวลา 2 ช่ัวโมง 
เศษสวนและการเปรียบเทียบเศษสวน  จํานวนเวลา 1 ช่ัวโมง 
การบวกและการลบเศษสวน   จํานวนเวลา 2 ช่ัวโมง 
การคูณและการหารเศษสวน   จํานวนเวลา 3 ช่ัวโมง 
ความสัมพันธระหวางทศนิยมและเศษสวน  จํานวนเวลา 1 ช่ัวโมง 
โจทยปญหาเกีย่วกับทศนิยมและเศษสวน  จํานวนเวลา 1 ช่ัวโมง 

4)  กําหนดสาระการเรียนรูในแผนการจดัการเรียนรูเปนรายชั่วโมง และ 
ดานของความรูสึกเชิงจํานวนที่ตองการพฒันา โดยพิจารณาสาระการเรียนรูในโปรแกรม จํานวน
เวลาในการจัดการเรียนรู วาควรเนนการพฒันาความรูสึกเชิงจํานวนในดานใดในแตละแผนการ
จัดการเรียนรูเปนรายชั่วโมง โดยในแผนการจัดการเรียนรู เมื่อครบทั้ง 24 แผน จะตองมีความรูสึก
เชิงจํานวนที่พฒันาครบทั้ง 7 ดาน ซ่ึงสรุปสาระการเรียนรูในแผนการจดัการเรียนรูเปนรายชั่วโมง
และการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในแตละแผนการจดัการเรียนรูดังตารางที่ 1 ดังนี้  
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ตารางที่ 1   สาระการเรียนรูในแผนการจดัการเรียนรูเปนรายชั่วโมงและดานของความรูสึก 
      เชิงจํานวนที่พัฒนาในแตละแผนการจดัการเรียนรู 
 
แผนท่ี สาระการเรียนรู ดานของความรูสกึเชิงจํานวนที่พัฒนา 

1 
จํานวนเต็ม - ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชิงการนับและจํานวนเชิงอันดับที่ 

- ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณ
ตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 

2 
จํานวนเต็ม(ตอ) - ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน 

- ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณ   
ตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 

3 สมบัติของจํานวนเต็ม - ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน 
-  ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยืดหยุน 

4 การบวกจํานวนเต็ม - ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน 
-  ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยืดหยุน 

5 การบวกจํานวนเต็ม(ตอ) - การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
- ความสามารถในการประมาณคา 

6 
การบวกจํานวนเต็ม(ตอ) - ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณ   

ตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
- ความสามารถในการประมาณคา 

7 การลบจํานวนเต็ม - ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน 
-  ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยืดหยุน 

8 การลบจํานวนเต็ม(ตอ) - การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
- ความสามารถในการประมาณคา 

9 การลบจํานวนเต็ม(ตอ) 
- ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณ   
ตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
- ความสามารถในการประมาณคา 

10  การคูณจํานวนเต็ม - ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน 
-  ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยืดหยุน 

11  การคูณจํานวนเต็ม(ตอ) 

- การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
- ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณ   
ตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
- ความสามารถในการประมาณคา 

12  การหารจํานวนเต็ม - ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน 
-  ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยืดหยุน 

13  การหารจํานวนเต็ม(ตอ) 

- การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
- ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณ   
ตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
- ความสามารถในการประมาณคา 
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ตารางที่ 1   สาระการเรียนรูในแผนการจดัการเรียนรูเปนรายชั่วโมงและดานของความรูสึก 
      เชิงจํานวนที่พัฒนาในแตละแผนการจดัการเรียนรู (ตอ) 
 
แผนท่ี สาระการเรียนรู ดานของความรูสกึเชิงจํานวนที่พัฒนา 

14 เศษสวนและการ
เปรียบเทียบเศษสวน 

- ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชิงการนับ และจํานวนเชิงอันดับที่ 
- ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน 

15 การบวกและการลบ
เศษสวน 

- ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน 
-  ความสามารในการคิดคํานวณในใจไดอยางยืดหยุน 

16 การบวกและการลบ
เศษสวน (ตอ) 

- การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
- ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณ   
ตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
- ความสามารถในการประมาณคา 

17 การคูณและการหาร
เศษสวน 

- การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
-  ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยืดหยุน 

18 การคูณและการหาร
เศษสวน(ตอ) 

- การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
- การคิดคํานวณในใจไดอยางยืดหยุน 

19 การคูณและการหาร
เศษสวน(ตอ) 

- ความสามารถในการประมาณคา 

20    ทศนิยมและ 
    การเปรียบเทียบทศนิยม 

- ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชิงการนับ และจํานวนเชิงอันดับที่ 
-  ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน 

21 ความสัมพันธระหวาง 
ทศนิยมและเศษสวน 

- ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน 
- ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณ   
ตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 

22 การบวกและการลบทศนิยม 

- ความเขาใจความสัมพันธที่หลากหลายระหวางจํานวน 
- การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
-  ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยืดหยุน 
-  ความสามารถในการประมาณคา 

23 การคูณและการหารทศนิยม 
- การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
-  ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยืดหยุน 
- ความสามารถในการประมาณคา 

24 โจทยปญหาเกี่ยวกับ
ทศนิยมและเศษสวน 

- ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณ   
ตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
- ความสามารถในการประมาณคา 

 
  2.2 จัดทําแผนการจัดการเรยีนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน โดยพจิารณาให
สอดคลองกับสาระการเรียนรูในแผนการจดัการเรียนรูเปนรายชั่วโมง การพัฒนาความรูสึกเชิง
จํานวนในแตละแผนการจดัการเรียนรู แนวทางการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนและรูปแบบของ
กิจกรรมที่กําหนดไว จํานวน 24 แผน ซ่ึงมีสวนประกอบของแผนการจัดการเรียนรู คือ สาระการ
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เรียนรู สาระสําคัญ ผลการเรียนรูที่คาดหวัง กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู การวดัและ
ประเมินผล  

2.3 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นเสนอตอผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน  
(ดูรายช่ือผูทรงคุณวุฒใินภาคผนวก ก หนา 79 ) พิจารณาความสอดคลองทางดานสาระการเรียนรู 
ดานของความรูสึกเชิงจํานวนที่พัฒนา และการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผลการตรวจสอบของ
ผูทรงคุณวุฒิมขีอแนะนําที่ตองปรับปรุงแกไข ดังนี ้

2.3.1 ปรับปรุงภาษาที่ใชในแผนการจัดการเรียนรูใหชัดเจนยิ่งขึ้น เชน  
“แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพฒันาความรูสึกเชิงจํานวนที่ 1” ควรแกไขเปน “แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูที่ 1” “พิจารณาความสมเหตุสมผลของสถานการณเกีย่วกับจํานวนเต็มที่กาํหนดใหได” 
ควรแกไขเปน “พิจารณาความสมเหตุสมผลของจํานวนเต็มจากสถานการณที่กําหนดใหได” 
“รถเมล” ควรแกไขเปน “รถประจําทาง” “ส่ิงใดเตี้ยกวาสิ่งใด” ควรแกไขเปน “ส่ิงใดสูงหรือต่ํากวา
ส่ิงใด” “เติมตวัเลข” ควรแกไขเปน “เติมจํานวน”  เปนตน  

2.3.2  ปรับปรุงการเขียนกิจกรรมการเรียนรู โดยใหเนนบทบาทของ 
นักเรียนมากกวาบทบาทของครู ถึงแมครูเปนผูจัดสถานการณ เชน “ครูใหนกัเรียนทํากิจกรรม” ควร
แกไขเปน “ใหนักเรียนทํากิจกรรม” “ครูอธิบายกับนกัเรียน” ควรแกไขเปน “ครูและนกัเรียน
อภิปรายรวมกนั” “ครูนําขวดน้ําพลาสติก 3 ขวดใหนักเรียนสังเกตวาน้าํในขวดใดมีปริมาณมาก
ที่สุด” ควรแกไขเปน “ใหนกัเรียนสังเกตระดับน้ําในขวดพลาสติก 3 ขวดที่ครูนํามา โดยพิจารณาวา
น้ําในขวดใดมปีริมาณมากทีสุ่ด เพราะเหตใุด” เปนตน  

2.3.3   ปรับปรุงขอคําถามในแบบฝกทักษะ และใบกิจกรรมให 
เหมาะสม เชน “นักเรียนคนใดเกิดใกลวนัสงกรานตมากทีสุ่ด” ควรเปลี่ยนเปนวนัอ่ืน เพราะวนั
สงกรานตมีหลายวันนักเรียนอาจสับสนได ดังนั้นผูวิจยัจึงเปลี่ยนเปน วันขึ้นปใหมแทน “นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีอายุประมาณ 600 สัปดาห” ควรแกไขเปน “นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มี
อายุเฉล่ียประมาณ 600 สัปดาห” เพราะนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 มีหลายคน และแตละคนอายุ
ไมเทากัน เปนตน  

ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตามที่ผูทรงคุณวุฒิแนะนํา 
แลวจึงนําไปทดลองตอไป  

3.  การสรางแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวน โดยดาํเนินการสรางตามขั้นตอนดงันี้  
3.1 ผูวิจัยกําหนดจุดมุงหมายของแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวน คือ เพื่อ 

วัดความรูสึกเชิงจํานวนของนักเรียนโดยใหความสอดคลองกับสาระการเรียนรูและความรูสึกเชิง
จํานวนในแตละดานที่พัฒนา 

3.2  กําหนดจํานวนขอของแบบทดสอบวาควรทดสอบความรูสึกเชิงจํานวนในแต 
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ละดานจํานวนกี่ขอ โดยพิจารณาใหสอดคลองตามกิจกรรมที่เนนในการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน
ใน 7 ดาน และสาระการเรียนรูที่กําหนดไวในแผนการจดัการเรียนรูเพือ่พัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 
โดยมีรายละเอยีดดังตารางที่ 2 ดังนี ้

ตารางที่ 2  จํานวนขอสอบวดัความรูสึกเชงิจํานวนในแตละดาน 
 

จํานวนขอสอบ ดานของความรูสึกเชิงจํานวน น้ําหนัก
(%) จํานวนเต็ม ทศนิยมและเศษสวน รวม 

1)  ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชิงการ
นับและจํานวนเชิงอันดับที่ 
2)  ความเขาใจความสัมพันธที่ลากหลาย
ระหวางจํานวน 
3)  ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน 
4) การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
5) ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงใน
การหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณ
ตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
6) ความสามารถในการคิดคํานวณในใจได
อยางยืดหยุน 
7) ความสามารถในการประมาณคา 

7.5 
 

15 
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20 
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8 

รวม 100 21 19 40 
 
3.3 สรางแบบทดสอบความรูสึกเชิงจํานวน จาํนวน 60 ขอ ใหสอดคลองกับ 

ความรูสึกเชิงจํานวนในแตละดาน และสาระการเรียนรูที่กําหนดไว โดยแบงเปน 4 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 เปนแบบเติมคํา จํานวน 12 ขอ วดัความสามารถในการคิด 

คํานวณในใจไดอยางยดืหยุน ใชเวลาขอละประมาณ 20 วนิาที  
ตอนที่ 2 เปนแบบเติมคํา จํานวน 12 ขอ วดัความสามารถในการประมาณ 

คา ใชเวลาขอละประมาณ 20 วินาที  
ตอนที่ 3 เปนแบบเติมคํา จํานวน 8 ขอ วดัความเขาใจความสัมพันธที่ 

หลากหลายระหวางจํานวน ใชเวลาขอละประมาณ 30 วินาที   
ตอนที่ 4 เปนแบบเลือกตอบ จํานวน 28 ขอ โดยวดัความเขาใจจํานวน  

จํานวน 6 ขอ  วัดความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน จํานวน 6 ขอ วัดการรูผลสัมพัทธของการ
ดําเนินการ จํานวน 8 ขอ และวัดความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของ
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และสถานการณตาง ๆ จํานวน 8 ขอ ใชเวลาขอละประมาณ 1 นาที โดยในแบบทดสอบแตละขอวดั
ความสามารถในดานใดดานหนึ่งเพยีงดานเดียวเทานัน้  มเีกณฑในการใหคะแนน ดังนี้   

ตอนที่ 1 ใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ถานกัเรียนตอบถูกจะไดคะแนน 1  
คะแนน ถานักเรียนตอบผิดจะไดคะแนน 0 คะแนน  

ตอนที่ 2 ใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ถานกัเรียนตอบอยูในชวง10% ของ 
คําตอบที่ถูกตองจะไดคะแนน 1 คะแนน ถานักเรียนตอบไมอยูในชวง 10% ของคําตอบที่ถูกตองจะ
ไดคะแนน 0 คะแนน  

ตอนที่ 3 ใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ถานกัเรียนเติมคําตอบในชองวาง 
ถูกตอง 2 ขอขึ้นไป จะไดคะแนน 1 คะแนน ถานักเรียนเติมคําตอบผิดหรือตอบไดนอยกวา 2 ขอจะ
ไดคะแนน 0 คะแนน  

  ตอนที่ 4 ใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ถานกัเรียนตอบถูกจะได คะแนน 1 
คะแนน ถานักเรียนตอบผิดจะไดคะแนน 0 คะแนน 

3.4 นําแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวนใหผูทรงคุณวุฒจิํานวน 3 ทาน  
(ดูรายช่ือผูทรงคุณวุฒใินภาคผนวก ก หนา  80) ตรวจดคูุณภาพของขอสอบในดานความตรงตาม
เนื้อหา และดานของความรูสึกเชิงจํานวนทีพ่ัฒนา ความเหมาะสมของขอคําถามและให
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับเกณฑการตรวจแบบทดสอบเพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไข
แบบทดสอบและตรวจสอบใหคะแนน ซ่ึงผูทรงคุณวุฒิมีความเหน็วาแบบทดสอบควรมีการแกไข
ในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้  

3.4.1  ปรับปรุงภาษาที่ใชในคําชี้แจงใหชัดเจน และอธิบายแตละตอนให 
เขาใจมากขึ้น เชน ในแตละตอน ใหนกัเรียนทําอยางไร มจีํานวนกี่ขอ และใหเวลาเทาใด ควรเนนให
นักเรียนทราบวาในตอนใดทีอ่นุญาตใหทด และตอนใดไมอนุญาตใหทด โดยผูวจิัยไดปรับปรุง
แกไข เชน ตอนที่ 1 ใหนักเรยีนคิดคํานวณในใจ จํานวน 12 ขอ ใชเวลาขอละ 20 วินาที โดยผูคมุ
สอบจะแสดงโจทยบนกระดานทีละขอ ใหนักเรยีนเขยีนเฉพาะคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให
เทานั้น ไมอนญุาตใหนกัเรียนทด ตอนที่ 2 ใหนกัเรียนประมาณคา ใหอยูในรูปจํานวนเต็ม จํานวน 
12 ขอ ใชเวลาขอละ 20 วินาที โดยผูคุมสอบจะแสดงโจทยบนกระดานทีละขอ ใหนักเรียนเขียน
เฉพาะคําตอบลงในชองวางที่กําหนดใหเทานั้นไมอนุญาตใหนกัเรียนทด เปนตน 
   3.4.2  ปรับปรงุภาษาที่ใชในโจทยใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น เชน “ให
นักเรียนคํานวณจํานวนทีก่ําหนดใหใหถูกตองแลวเติมลงในชองวาง” ควรแกไขเปน “ใหนักเรียน
คิดคํานวณในใจและเขียนเฉพาะคําตอบในชองวางที่กําหนดให” “A แทนจํานวนเต็มจํานวนหนึ่ง 
ซ่ึงแสดงบนเสนจํานวน” ควรแกไขเปน “A แทนจํานวนเต็มจํานวนหนึ่งที่อยูกึ่งกลางระหวาง -50 
กับ 40 ซ่ึงแสดงบนเสนจํานวน” “จํานวนเทาไร” ควรแกไขเปน “จํานวนใด” เปนตน 
  3.5 นําแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวนที่ปรับปรุงแกไขแลวตามคําแนะนํา 
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ของผูทรงคุณวุฒิแลวท้ังหมด 60 ขอ ไปทดลองใชกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวดั
ราษฎรบํารุง จังหวัดสมุทรสาคร ที่ไมใชตัวอยางประชากร จํานวน 30 คน  

3.6  นําขอมูลที่ไดจากขอ 3.5 มาวิเคราะหหาคาความเทีย่ง(Reliability) โดยใชสูตร 
ของคูเดอร – ริชารดสัน 20 (KR – 20) คาระดับความยากงาย (Difficulty) และคาอํานาจจําแนก 
(Discrimination) ของแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวน โดยมีเกณฑวา คาความเที่ยงตองมีคา
ตั้งแต 0.60 ขึ้นไป และความยากงาย (p) อยูในชวง 0.20 – 0.80 คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.20 ขึ้น
ไป ซ่ึงผลการวิเคราะหไดดังนี้ 

คาความเที่ยง  0.92 
คาความยากงาย (p) 0.22 – 0.90 
คาอํานาจจําแนก (r) -0.19 – 0.63 

3.7 เลือกขอสอบที่มีคาความยากงาย และคาอํานาจจําแนกที่ใกลเคียงเกณฑที ่
กําหนด จํานวน 40 ขอ ที่ครอบคลุมสาระการเรียนรู และดานของความรูสึกเชิงจํานวนที่พัฒนา แลว
นําขอที่มีคาความยากงายต่ํากวา 0.20 หรือสูงกวา 0.80 และขอที่มีคาอํานาจจําแนกต่ํากวา 0.20 ที่
เลือกไวมาปรบัปรุงแกไข 

3.8 นําแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวนที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานสวนหลวง (รัตนวิจิตรพิทยาคาร) จังหวดัสมุทรสาคร ที่
ไมใชตัวอยางประชากร จํานวน 30 คน  

3.9 นําขอมูลที่ไดจากขอ 3.8 มาวิเคราะหหาคาความเที่ยง(Reliability) คาความ 
ยากงาย (Difficulty) และคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิง
จํานวน ไดดังนี้ (ดูรายละเอยีดในภาคผนวก จ หนา 270) 

คาความเที่ยง  0.87 
คาความยากงาย (p) 0.20 – 0.77 
คาอํานาจจําแนก (r) 0.2 – 0.53 

  3.10 นําแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวนที่มีคุณภาพตามเกณฑที่กาํหนดไป
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เปนตัวอยางประชากรตอไป 

4.   การสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกีย่วกับโปรแกรม มีลักษณะเปน 2 
ตอน ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามชนิดปลายปดชนิดมาตราสวนประเมนิคา 5 ระดับ คือ ระดับเหน็
ดวยมากที่สุด ระดับเหน็ดวยมาก ระดับเหน็ดวยปานกลาง ระดับเหน็ดวยนอย และระดับเห็นดวย
นอยท่ีสุด ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามชนิดปลายเปดเกี่ยวกับปญหาและขอเสนอแนะอื่น ๆ เมื่อผูวิจยั
สรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรยีนแลวดําเนินการดังนี ้

4.1 นําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคณุ 
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วุฒิ จํานวน 3 ทาน (ดูรายช่ือผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก หนา 79) ตรวจพิจารณาเกีย่วกับความ
เหมาะสมในดานเนื้อหาและการใชภาษา  เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขแบบสอบถาม ซ่ึง
ผูทรงคุณวุฒิมคีวามเหน็วาแบบสอบถามควรมีการแกไขในดานตาง ๆ ดังตอไปนี ้
   4.1.1 ปรับปรุงการใชภาษาใหเหมาะสม เชน “ระยะเวลาในการเรียนแต
ละครั้ง” ควรแกไขเปน “การกําหนดชวงเวลาที่ใชในการเรียนแตละครั้ง” “ขั้นตอนในการดําเนิน
กิจกรรมเหมาะสม” “ควรแกไขเปนขั้นตอนในการดําเนนิกิจกรรมการเรียนรูมีความชัดเจนและ
เหมาะสม” “การเขารวมโปรแกรมทําใหนกัเรียนมีความสัมพันธกับเพือ่นที่เขารวมโปรแกรม
เพิ่มขึ้น” ควรแกไขเปน “การเขารวมโปรแกรมทําใหนกัเรียนมีปฏิสัมพันธอันดีกับเพือ่น ที่เขารวม
โปรแกรมเพิ่มขึ้น” เปนตน 
   4.1.2 ปรับปรุงในดานเนื้อหา เชน กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรยีน
ไดคิดและแสดงความคิดเหน็ ควรแบงเปน 2 รายการ คอื กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนกัเรียนได
คิด กับกิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น และ ควรเพิ่มขอคําถามวา นักเรียน
อยากเขารวมโปรแกรมในลกัษณะเชนนี้อีกหรือไม เปนตน 

4.2 นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนบานสวนหลวง 
(รัตรวิจิตรพิทยาคาร) จังหวดัสมุทรสาคร กลุมเดียวกนัทีไ่ดทดสอบวดัความรูสึกเชงิจํานวนเพื่อดู
ความเหมาะสมของประเด็นคําถาม ผลปรากฏวานักเรียนไมมีปญหาในการตอบ ผูวิจยัจึงนําไปใช
ในการทดลองตอไป  

การทดลองใชโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 

รายละเอียดของการดําเนินการทดลองใชโปรแกรม มีดังนี ้
1. ประชากรและตัวอยางประชากร  
 ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนใน

หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544  
ตัวอยางประชากรที่ใชในการทดลองเปนนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ของ 

โรงเรียนบานสวนหลวง (รัตนวิจิตรพิทยาคาร) จังหวดัสมุทรสาคร ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2547 จํานวน 38 คน ท่ีมาจากความสมัครใจและไดรับความเห็นชอบจากผูปกครองของ
นักเรียน 
 2. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก  
  2.1 แบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวน 
  2.2 แบบสอบถามความคิดเห็นเกีย่วกับโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึก
เชิงจํานวน 
  2.3 แผนการจดัการเรียนรูเพือ่พัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน จํานวน 24 แผน 
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 3. วิธีดําเนนิการทดลอง 
  3.1 นําหนังสือขอความรวมมอืในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ถึงผูอํานวยการโรงเรียนบานสวนหลวง (รัตนวิจิตรพิทยาคาร) จังหวดัสมุทรสาคร เพื่อ
ขออนุญาตทําการทดลอง 
  3.2 ประชาสัมพันธและรับสมัครนักเรียนทีส่นใจเขารวมโปรแกรม โดยสอบถาม
ความสมัครใจและการสนับสนุนของผูปกครอง มีนักเรียนสมัครใจเรียน 38 คน ผูวิจยัจึงรับนักเรียน
ทั้งหมดเขารวมโปรแกรม   

3.3 วัดความรูสึกเชิงจํานวน ของตัวอยางประชากร กอนการทดลองโดยใช 
แบบทดสอบวดัความรูสึกเชงิจํานวน ปรากฏวา ไดคามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนกอนการทดลอง 
เทากับ 12 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน  
  3.4 ดําเนินการทดลองจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรยีนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น ใช
เวลาทดลองจดักิจกรรม 6 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 60 นาที รวมเปนเวลา 24 ช่ัวโมง โดย
จัดเปนกจิกรรมอิสระนอกเวลาเรียน คือชวงเวลา 15.30 – 16.30 น. ตั้งแตวันจนัทร – วันศุกร รวม
การสอบกอนการทดลองและหลังการทดลองอีก 2 ช่ัวโมง รวมเวลาดําเนินการทดลองทั้งส้ิน 26 
ช่ัวโมง โดยทําการทดลองในปการศึกษา 2547 ตั้งแตวนัที่ 28 มกราคม 2548 ถึงวันที่ 8 มีนาคม 
2548  ในระหวางดําเนินการทดลอง ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลอ่ืน ๆ เพิ่มเติม โดยสังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียน การทําแบบฝกทักษะ ตลอดจนปญหาอุปสรรคตาง ๆ ที่เกิดขึ้น เพื่อนําขอมูลที่ไดไปใช
ประกอบการอภิปรายผลตอไป 
  3.5 หลังจากการทดลองจัดกจิกรรมเสร็จส้ินแลว ผูวจิัยวดัความรูสึกเชงิจํานวนและ
สอบถามความคิดเห็นของตวัอยางประชากรที่มีตอโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิง
จํานวน โดยใชแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวนชุดเดิม และแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนทีมีตอโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน  
  3.6 เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อนํามาวิเคราะห ผูวจิัยเก็บรวมรวมขอมูลจากตัวอยาง
ประชากร ไดเพียงจํานวน 30 คน จากทั้งหมด 38 คน เนือ่งจากตัวอยางประชากรอีก 8 คน ไมไดมา
สอบวัดความรูสึกเชิงจํานวนในวนัดังกลาว ผูวิจัยจึงนําขอมูลของตัวอยางประชากรจํานวน 30 คน 
มาใชวิเคราะหขอมูล   
 4.  การวิเคราะหขอมูล 

4.1 เปรียบเทียบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชิง 
จํานวนของนกัเรียนกอนและหลังการทดลองโดยการทดสอบคาที (t- test) ที่ระดับนยัสําคัญทาง
สถิติ .05 

4.2 วิเคราะหแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกีย่วกบัโปรแกรม 
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ตอนที่ 1 เปนแบบสอบชนิดมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ เห็นดวยมาก 
ที่สุด เห็นดวยมาก เห็นดวยปานกลาง เหน็ดวยนอย และเหน็ดวยนอยที่สุด วิเคราะหโดยการหาคา
มัชฌิมเลขคณิต และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน จากนัน้นําคามัชฌิมเลขคณิตที่ไดมาแปลความหมาย
โดยกําหนดเกณฑในการพิจารณาความหมายดังนี ้

4.50 – 5.00   เห็นดวยมากทีสุ่ด 
3.50 – 4.49 เห็นดวยมาก 
2.50 – 3.49  เห็นดวยปานกลาง 
1.50 – 2.49 เห็นดวยนอย 
1.00 – 1.49 เห็นดวยนอยท่ีสุด 
   (ประคอง กรรณสูต, 2538: 77) 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามประเภทปลายเปดนาํเสนอโดยใชความเรียง 

4.3 ขอมูลที่ผูวิจัยเก็บรวบรวมเพิม่เติม นําเสนอโดยใชความเรยีง 
5. สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล 

5.1 คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนน 
ความรูสึกเชิงจํานวนกอนการทดลองและหลังการทดลอง และทดสอบคาที (t-test) คํานวณโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical Package for Social Science: SPSS for 
Windows version 10.0) 
  5.2 การหาคุณภาพของเครื่องมือ  

5.2.1 การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบโดยใช 
สูตร คูเดอร – ริชารสัน (Kuder – Richardson reliability 20: KR 20) 

      สูตร  ttr  =  ⎟⎟
⎠

⎞
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ii
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        เมื่อ  ttr  แทน คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 
      k       แทน จํานวนขอในแบบสอบ 
    ip  แทน สัดสวนของผูตอบถูก 
    iq  แทน สัดสวนของผูตอบผิด 
    2

tS  แทน ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 
(พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2538 : 126) 

5.2.2 การคํานวณหาระดับความยากงาย 

สูตร P = 
lh

lh
nn
RR

+
+  
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เม่ือ  P แทน คาความยาก 

    hR  แทน จํานวนผูท่ีตอบถูกในคนกลุมสูง 
    lR  แทน จํานวนผูท่ีตอบถูกในคนกลุมต่ํา 
    hn  แทน จํานวนคนในกลุมสูง 
    ln  แทน  จํานวนคนในกลุมต่ํา 

(พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2538 : 144) 

5.2.3 การคํานวณหาคาอํานาจจําแนก 

สูตร r  =   
h

lh
n

RR −  

เม่ือ  R แทน คาอํานาจจําแนก 
    hR  แทน จํานวนผูท่ีตอบถูกในคนกลุมสูง 
    lR  แทน จํานวนผูท่ีตอบถูกในคนกลุมต่ํา 
    hn  แทน จํานวนคนในกลุมสูง 

(พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2538 : 144) 

     

6.  ผลการวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวนของตัวอยางประชากรกอนและหลังการ 

ทดลอง และสอบถามความคิดเห็นของตวัอยางประชากรที่มีตอโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนา
ความรูสึกเชิงจํานวนหลังจากการทดลอง รวมทั้งเก็บรวบรวมขอมูลอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม โดยสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียน การทําแบบฝกทักษะ ตลอดจนปญหาอุปสรรคตางๆ ท่ีเกิดข้ึนระหวางการ
ทดลอง ซ่ึงไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
  6.1  ผลการวิเคราะหขอมูลคะแนนความรูสึกเชิงจํานวนกอนและหลังการทดลอง 

ผูวิจัยไดทดสอบความรูสึกเชิงจํานวนของนักเรียน จํานวน 30 คน กอน 
และหลังการทดลองใชโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน โดยใชแบบทดสอบวัด
ความรูสึกเชิงจํานวน จํานวน 40 ขอ ขอละ 1 คะแนน แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห แลวนําเสนอ
ผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้  

6.1.1 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนน 
ความรูสึกเชิงจํานวน กอนการทดลองและหลังการทดลอง โดยการทดสอบคาที (t-test) ผลการ
วิเคราะห นําเสนอในตารางที่ 3 ดังนี้  
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ตารางที่ 3  คามัชฌิมเลขคณิต ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s ) ของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวน 
    กอนการทดลองกับหลังการทดลอง และคาที (t-test) 

 

 คะแนน (เต็ม 40 คะแนน)  
 X  

(N = 30) s t 

กอนเขารวมโปรแกรม 12.00 4.63 
หลังเขารวมโปรแกรม 19.20 6.34 

10.02* 

* p < .05 ( .05t29 = 1.699) 
    จากตารางที่ 3 แสดงวามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชิง
จํานวนของนกัเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

6.1.2 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนน 
ความรูสึกเชิงจํานวนกอนการทดลองกับหลังการทดลองจําแนกตามดานของความรูสึกเชิงจํานวน 
ท้ัง 7 ดาน โดยการทดสอบคาที (t-test) ผลการวิเคราะหนําเสนอในตารางที่ 4 ดังนี ้
 

ตารางที่ 4   คามัชฌิมเลขคณิต ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s ) ของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวน 
     กอนการทดลองกับหลังการทดลอง และคาที (t-test) จําแนกตามดานของความรูสึกเชิง 
     จํานวน 

 

X  s  
ดานของความรูสึกเชิงจํานวน กอนเขารวม

โปรแกรม 
หลังเขารวม
โปรแกรม 

กอนเขารวม
โปรแกรม 

หลังเขารวม
โปรแกรม 

t 

1.  ความเขาใจจํานวน 1.17 1.83 0.64 0.64 4.13* 
2.  ความเขาใจความสัมพันธที่
หลากหลายระหวางจํานวน 

1.12 2.77 1.13 1.89 5.52* 

3.  ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน 1.37 1.70 0.60 0.64 2.07* 
4.  การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 1.70 2.90 0.82 1.19 4.21* 
5.  ความสามารถในการพัฒนาสิ่ง
อางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของ
และสถานการณตางๆ  

2.30 3.10 1.00 1.08 3.89* 

5.  การคิดคํานวณในใจไดอยางยืดหยุน 2.00 3.4 1.59 1.80 4.89* 
6.  การประมาณคา 2.30 3.50 1.72 2.36 3.42* 

รวม 12.00 19.20 4.63 6.34 10.02* 
* p < .05 ( .05t29 =  1.699) 
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จากตารางที่ 4 แสดงวา คามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึก 

เชิงจํานวนของนักเรียนหลักการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
ทุกดานของความรูสึกเชิงจํานวน  

6.2 ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นของนกัเรียนเกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนรู 
เพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 

หลังการทดลอง ผูวิจัยใหนกัเรียนทําแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
โปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน จากนั้นนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหและนําเสนอ
ดังนี ้
   6.2.1 คํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับ
ความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมีตอโปรแกรม รายละเอียดนําเสนอในตารางที่ 5 ดังนี ้

ตารางที่ 5    คามัชฌิมเลขคณิต ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s ) และการแปลความหมายของ 
                    ความคิดเห็นของนักเรียนเกีย่วกับโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 
 

รายการ X  s 
ระดับความ
คิดเห็นของ
นักเรียน 

ความเหมาะสมดานระยะเวลา 
1.  การกําหนดชวงเวลาที่ใชในการเรยีนแตละคร้ัง    

 
3.52 

 
0.94 

 
มาก 

2.  การกําหนดจํานวนวันท่ีใชในการเรียนแตละสัปดาห 3.24 0.87 ปานกลาง 
3.  การกําหนดจํานวนสัปดาหท่ีเรียนตลอดโปรแกรม 3.36 0.74 ปานกลาง 
รวมความเหมาะสมดานเวลา 3.37 0.66 ปานกลาง 
ความเหมาะสมดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
4.  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนกัเรียนไดคิด 

 
4.27 

 
0.67 

 
มาก 

5.  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนกัเรียนแสดงความคิดเห็น 4.12 0.65 มาก 
6.  เนื้อหาที่ใชในกิจกรรมการเรียนรูทาทายความสามารถของ 
     นักเรียน 

 
4.27 

 
0.72 

 
มาก 

7. ข้ันตอนในการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูมีความชัดเจนและ 
     เหมาะสม 

 
3.67 

 
0.92 

 
มาก 

8.  เอกสารที่ใชในกิจกรรมการเรียนรูมีความชัดเจนและ  
     เหมาะสม 

4.09 0.77 มาก 

รวมความเหมาะสมดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4.08 0.46 มาก 
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ตารางที่ 5    คามัชฌิมเลขคณิต ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s ) และการแปลความหมายของ 
                    ความคิดเห็นของนักเรียนเกีย่วกับโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 

      (ตอ) 
 

รายการ X  s 
ระดับความ
คิดเห็นของ
นักเรียน 

ดานประโยชนท่ีไดรับ 
9.   นักเรียนมีความรูเกี่ยวกบัจํานวนเต็ม เศษสวนและทศนิยม 
      เพ่ิมข้ึนจากการเรียนในหองเรียนปกต ิ

 
4.00 

 
0.79 

 
มาก 

10.  นักเรียนสามารถคิดคํานวณเกี่ยวกับจํานวนเต็ม เศษสวน 
     และทศนยิมไดรวดเร็วข้ึนและใชวิธีคิดที่หลากหลาย 

 
4.03 

 
0.81 

 
มาก 

11.  การเขารวมโปรแกรมทําใหนกัเรียนมีปฏิสัมพันธอันดี 
      กับเพื่อน ท่ีเขารวมโปรแกรมเพิ่มข้ึน 

 
4.00 

 
0.82 

 
มาก 

รวมดานประโยชนท่ีไดรับ 4.01 0.53 มาก 
รวม 3.82 0.36 มาก 

 จากตารางที่ 5 แสดงใหเห็นวานักเรียนมีความคิดเห็นเกีย่วกับโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือ
พัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนโดยภาพรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก โดยนักเรยีนมีความคิดเห็นดาน
การจัดกจิกรรมการเรียนรู และดานประโยชนท่ีไดรับจากโปรแกรมการเรียนรูมีความเหมาะสมอยู
ในระดับมาก สวนดานระยะเวลาที่ใชในการเรียนรูจากโปรแกรมมีความเหมาะสมอยูในระดับปาน
กลาง 

6.2.2  ขอมูลท่ีไดจากการสอบถามความคิดเห็นของนกัเรยีนเกีย่วกับ 
ปญหา และขอเสนอแนะ ผูวจิัยนําเสนอขอมูลในลักษณะความเรียง โดยแสดงจํานวนความถี่ของ
ผูตอบไวในวงเล็บทายขอความดังนี ้
    6.2.2.1  ปญหาหรือขอสงสัยจากการเขารวมโปรแกรม 

               1)   นักเรียนไมมีปญหาหรือขอสงสัยจากการ 
เขารวมโปรแกรม ( 28) 

 2)    ครูอธิบายเร็วไปทําใหทํากิจกรรมตามไมได(1)  
3)     ครูพูดเสียงไมดัง(1) 

    6.2.2.2  นักเรยีนอยากเขารวมโปรแกรมในลักษณะเชนนี้อีก (30) 
6.2.2.3  นักเรยีนมีความคดิเห็นเพิ่มเติม และขอเสนอแนะ ในดาน 

ตัวครู  
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1)   ครูสอนเร็วไปหนอย (10)  
2)    สอนดีอยูแลว (5 )  
3)  อยากใหครูมาสอนนานกวานี้ ( 3)  
4)  อยากใหครูพูดเสียงดังกวานี้ (1)  
5)  อยากใหครูมาสอนอีก(1)  
6)  อยากใหครูนําวิธีคิดใหม ๆ มาสอนมากกวานี้ (1)   

6.2.2.4  นักเรยีนมีความคดิเห็นเพิ่มเติม และขอเสนอแนะในดาน 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู 

1)  กิจกรรมสนุกดี (8)  
2)  อยากใหเลนเกมมากกวานี้ (4) 
3)  อยากใหเพ่ิมเวลาในการทําแบบฝกทักษะมากกวานี้ (4)  
4)  อยากใหขอสอบหรือแบบฝกทักษะงายกวานีห้นอย 

เพราะบางขอทําไมคอยได (1)  
5)  อยากใหครูจัดกิจกรรมอีก (1)   

6.2.2.5  นักเรยีนมีความคดิเห็นเพิ่มเติม และขอเสนอแนะในดาน 
ส่ือการเรียนรู  

1)  เหมาะสมดแีลว(7)  
2)  พอรูเร่ืองบาง (1)  

 
6.3  ขอมูลท่ีพบระหวางดําเนินการทดลอง 

ผูวิจัยสังเกตระหวางดําเนินการทดลอง พบวา นักเรียนสวนใหญมีความ 
กระตือรือรนในการเรียนดี โดยสังเกตจากการใหความรวมมือในการตอบคําถามในหองเรียน 
รวมทั้งการเฉลยคําตอบที่ไดจากการทําแบบฝกทักษะ นักเรียนมักแยงกันตอบคําตอบ และอยาก
ทราบวาคําตอบนั้นถูกตองหรือไม  แตในบางกิจกรรมที่ใหนักเรยีนอธบิายวิธีการคิดในโจทย
ลักษณะตาง ๆ นักเรียนยังมวีธีิคิดที่ไมหลากหลายเทาที่ควรโดยสังเกตจากการถามวามีวิธีคิดวิธีอ่ืน 
ในโจทยนี้อีกหรือไม นักเรยีนมักเงยีบและไมสามารถตอบได ทําใหผูวิจัยตองอธิบายวิธีคิดวิธีอ่ืน 
เพ่ิมเติมเสมอ เพ่ือเสริมใหนกัเรียนไดทราบวิธีการคิดทีห่ลากหลายมากขึ้น  และในแบบฝกทักษะที่
ใหนกัเรียนประมาณคามีนกัเรียนบางคนทีคิ่ดคํานวณใหไดคาที่ถูกตองมากกวาคาประมาณ โดย
สังเกตจากการตรวจแบบฝกทักษะนักเรยีนมักใหคําตอบคาที่ถูกตองมากกวาคาประมาณ ทําให
ผูวิจัยตองอธิบายใหนักเรยีนรูถึงประโยชนของการประมาณคาในชวีิตประจําวนั และแบบฝกทกัษะ
ท่ีใหนกัเรียนประมาณคาก็เพ่ือฝกทักษะใหนักเรยีนสามารถประมาณคาไดอยางรวดเร็วและเลือกใช
วิธีคิดไดอยางเหมาะสม ดังนัน้ควรมุงเนนในการฝกทักษะการประมาณคาของตนเองมากกวาการ
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คํานวณหาคาท่ีถูกตองโดยการคิดคํานวณตามขั้นตอนเหมือนท่ีเรียนในชั้นเรียนปกติและจากการ
สังเกตกลวิธีการประมาณคาของนักเรียน นักเรียนสวนใหญใชวิธีการปดเศษกนัมากเพราะงายตอ
การคํานวณ ซ่ึงในบางครั้งคําตอบที่ไดไมอยูในชวงของคําตอบที่ถูกตอง ผูวิจัยจึงเนนใหนักเรยีนฝก
การประมาณคาหลากหลายวธีิในโจทยขอเดียวกัน เพ่ือใหนักเรยีนคุนเคยกับการประมาณคาวิธีอ่ืน 
ๆ มากขึ้น ในการทํากิจกรรมกลุมในการสะสมคะแนนพบวานกัเรียนแตละกลุมกระตือรือรนในการ
ทํากิจกรรมในชวงนี้มาก โดยรวมมือกนัแสดงความคิด และชวยกนัหาคําตอบเพื่อใหกลุมของ
ตนเองไดคะแนน แตพบวากระบวนการคิดของนักเรียนในแตละกลุมยงัคิดชา  และไดประโยค
สัญลักษณตามที่กําหนดไวยังไมมากที่เทาควร  
 
การปรับปรงุแกไขโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 
 

จากที่ผูวิจยัไดกําหนดแนวทางในการประเมินผลโปรแกรม โดยพิจารณาขอมูลดังนี ้
1.  ผลการทดลองใชโปรแกรมเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไวหรือไม คือ คามัชฌิมเลขคณิต

ของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวนของนกัเรยีนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมที่
ระดับนยัสําคัญทางสถิติ .05 

2.  แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนเกี่ยวกับโปรแกรม โดยพิจารณาวา ระดับความ
คิดเห็นของนกัเรียนเกี่ยวกับโปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมปานกลางขึ้นไปหรือไม 

ซึ่งจากผลการวิเคราะหขอมูลพบวาคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวนของ
นักเรียนหลังการทดลองสูงกวาคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และระดับความคิดเหน็ของนักเรียนเกีย่วกับโปรแกรมโดยภาพรวมอยูในระดับ
เหมาะสมมาก แสดงใหเห็นวา โปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนทีผู่วิจัยสรางขึ้น
มีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชได แตจากการสังเกตรายการในแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนเกีย่วกบัโปรแกรม มี 1 ดานที่นักเรียนมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับเหมาะสมปานกลาง 
คือ ความเหมาะสมดานระยะเวลา โดยในการทดลองใชโปรแกรมผูวิจยัไดกําหนดวันที่ใชในการ
เรียนแตละสัปดาหเปนจํานวน 5 วัน คือวันจันทร – วันศกุร และจํานวนสัปดาหท่ีเรียนตลอด
โปรแกรม คือ 6 สัปดาห แสดงวาการกําหนดจํานวนวันในแตละสัปดาหและจํานวนสัปดาหท่ีผูวิจยั
ใชทดลองโปรแกรมยังไมดีเทาที่ควร ผูวิจยัจึงปรับปรุงลักษณะของโปรแกรมโดยไมกําหนดจํานวน
วันและจํานวนสัปดาหท่ีแนนอน เพียงแตกําหนดจํานวนชั่วโมงที่ใชในโปรแกรม คือ จํานวน 26 
ช่ัวโมง เพ่ือใหยืดหยุนตามความเหมาะสมของผูท่ีนําโปรแกรมนี้ไปใชพัฒนานักเรียนตอไป  
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บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 

การวิจยัเร่ืองการนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนกัเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีวัตถุประสงค เพ่ือนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิง
จํานวน ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังจากผูวจิัยนําผลการวิเคราะหขอมูลการทดลองใช
โปรแกรมมาปรับปรุงแกไขโปรแกรมแลว ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยเปน 3 ตอน คือ 

1. โปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 

2.  ตัวอยางเอกสารที่ใชในโปรแกรม 
3.  ผลการทดลองใชโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
  
โปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 1 
 

หลักการของโปรแกรม  
สงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรูและพัฒนาความสามารถในสิ่งที่เขาสนใจ โดย

เช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตรมาใชในชวีิตประจําวัน ทําใหนกัเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางมี
ความหมาย และสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสรวมกิจกรรมกลุม แสดงความคิดเหน็และ
แลกเปลี่ยนประสบการณซ่ึงกันและกัน ทําใหทราบแนวคิดและกลวิธีในการแกปญหาที่หลากหลาย 
 

จุดมุงหมายของโปรแกรม  
เพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใน 7 ดาน คือ 

1)    ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชงิการนบั และจํานวนเชิงอันดับท่ี 
2)    ความเขาใจความสัมพันธท่ีหลากหลายระหวางจํานวน 

  3)    ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน 
  4)    การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
  5)    ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของ 
                                  และสถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนักเรียน 
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  6)   ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยดืหยุน 
  7)   ความสามารถในการประมาณคา 
 

ลักษณะของโปรแกรม  
เปนโปรแกรมอิสระนอกเวลาเรียนปกติ  จํานวน 26 ช่ัวโมง 

 
กลุมเปาหมายที่เขารวมโปรแกรม 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยมีเกณฑในการคัดเลือกนักเรียนเขารวมโปรแกรมดังนี้  

1)   สมัครใจในการเขารวมโปรแกรม 
2)   ไดรับความเห็นชอบจากผูปกครองในการเขารวมโปรแกรม 

 
สาระการเรียนรูท่ีใชในโปรแกรม  
 สาระการเรียนรูท่ีใชในโปรแกรม ประกอบดวย ความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกบัจํานวนเต็ม 

และความรูสึกเชิงจํานวนเกีย่วกับทศนยิมและเศษสวน 
   

วิธีการจัดการเรียนรู  
แนวทางการจดัการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนมีดังนี้ คือ  

1)  พัฒนาความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชงิการนับ และจํานวนเชิงอันดับท่ี โดยให 
นักเรียนเหน็ตวัอยางการแสดงจํานวนดวยส่ือส่ิงของ วัตถุรูปธรรม หรือสถานการณตาง ๆ ใน
ลักษณะการบอกปริมาณ บอกอันดับท่ี และเปนรหัส พรอมท้ังใหนกัเรยีนแสดงความคิดเห็นหรือ
ยกตวัอยางจํานวนโดยเชื่อมโยงจํานวนกับสถานการณหรือสิ่งที่พบเห็นในชวีิตประจําวันของ
นักเรียน  

2)  พัฒนาความเขาใจความสมัพันธท่ีหลากหลายระหวางจํานวนโดยการแสดงให 
นักเรียนเหน็ถึงความสัมพันธของจํานวนในลักษณะการรวมสวนยอยเขาดวยกัน และการแยก
จํานวนออกจากกันเปนสวนยอย ใหนกัเรียนสังเกตแบบรปูและความสมัพันธของจํานวนใน
ลักษณะตาง ๆ และจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดคิดและแสดงถึงจํานวนทีส่มมูลกัน 

3)  พัฒนาความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน โดยการสงเสริมใหนักเรียน 
ไดเปรียบเทยีบปริมาณของจํานวนในชวีติประจําวนัหลากหลายลักษณะ  

4)  พัฒนาการรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ โดยเสนอสถานการณท่ีเกี่ยวของกับ 
การดําเนินการระหวางจํานวนที่หลากหลาย ใหนักเรยีนพิจารณาลักษณะของผลลัพธท่ีไดหรือ
อธิบายผลลัพธท่ีไดระหวางการดําเนินการนั้นวาควรมีลักษณะอยางไร  

5)  พัฒนาความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและ 
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สถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนักเรียนโดยการใหนักเรียนไดพิจารณาถึงความสมเหตุสมผล
ของจํานวนหรอืผลการแกปญหาหรือสถานการณวาเปนไปไดหรือไม โดยใหนักเรียนแตละคน
แลกเปลี่ยนแนวคิดซ่ึงกันและกันตามประสบการณท่ีนักเรียนแตละคนไดรับ 

6)  พัฒนาความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยดืหยุน โดยการให 
นักเรียนแกปญหาโดยการคดิคํานวณในใจ และใหอธิบายกลวิธีในการคิดคํานวณ  จากนั้นนํากลวิธี
ท่ีไดมาอภิปรายรวมกนัวามีความเหมาะสมกับปญหาในลกัษณะใด  ในกรณีท่ีนกัเรียนคิดคํานวณใน
ใจเชนเดียวกับการแสดงถึงวธีิทําในกระดาษ ครูอาจตองเปนผูเสนอความคิดวาสามารถคิดได
หลากหลายวิธี จากนั้นใหนักเรียนแตละคนไดฝกทักษะคดิคํานวณในใจโดยเลือกใชกลวิธีท่ียืดหยุน 

7) พัฒนาความสามารถในการประมาณคา โดยในการแกปญหาหรือสถานการณ  
ครูจะตองเนนใหนกัเรียนลองประมาณคาคาํตอบดูกอนวาคําตอบที่ไดควรมีคาเปนอยางไร กอนจะ
คิดคํานวณแกปญหาเพื่อหาคําตอบที่ถูกตอง และกําหนดสถานการณใหนกัเรียนคิดคํานวณ
คาประมาณตาง ๆ แลวนําวิธีการคิดมาอภิปรายรวมกนัเพือ่ใหไดสะดวก รวดเร็ว และมีคาใกลเคียง
เช่ือถือได 

โดยลักษณะของกิจกรรมการเรียนรูในโปรแกรม มี 3 ลักษณะ คือ 
1)  ใหนักเรยีนแกปญหารวมกันเปนกลุมใหญท้ังหองเรียน โดยครูถามปญหาให 

นักเรียนอภิปรายทั้งกลุมใหญ ใหนักเรียนนําเสนอแนวคดิ หรือวิธีการหาคําตอบ และใหนักเรยีน
แลกเปลี่ยนแนวคิดซ่ึงกันและกัน 

2)  ใหนักเรยีนแกปญหารวมกันในกลุมยอย ประมาณกลุมละ 5 คน โดยมีลักษณะ 
ใหนกัเรียนทําใบกิจกรรมเปนกลุม หรือทํากิจกรรมฝกทกัษะตาง ๆ เพ่ือสะสมเปนคะแนนประจํา
กลุม ซ่ึงจะมีการมอบรางวัลใหสําหรับกลุมท่ีมีคะแนนสูงสุดสามกลุมแรก โดยใหนกัเรียนได
อภิปรายรวมกนัแสดงแนวคดิในการหาคําตอบ และครูใหความชวยเหลือเทาทีจําเปน   

3)  ใหนักเรยีนทํากิจกรรมรายบุคคล คือ การทําแบบฝกทักษะ 
 

เอกสารที่ใชในโปรแกรม  
เอกสารที่ใชในโปรแกรม ไดแก  

1)   แผนการจดัการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน  
2)   แบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวน  
3)   แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอโปรแกรม 

 
การประเมินผลการเรียนรู  
ในการประเมนิผลการเรียนรูของนักเรียนที่เขารวมโปรแกรม พิจารณาจากการสังเกตจาก

การตอบคําถาม การอภิปรายรวมกันในหอง การทํากิจกรรมกลุม และการทําแบบฝกทักษะ 
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การประเมินผลโปรแกรม  
โดยพิจารณาขอมูลดังนี้ 

1)  ผลการทดลองใชโปรแกรมเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไวหรือไม คือ คามัชฌิม 
เลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวนของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวม
โปรแกรมที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 

2) แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนเกี่ยวกับโปรแกรม โดยพิจารณาวา 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมปานกลางขึ้นไปหรือไม 
 
ตัวอยางเอกสารที่ใชในโปรแกรม 

 
แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสกึเชิงจํานวน  
แผนการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน มีจํานวน 24 แผน ใชเวลาแผนละ 1 ช่ัวโมง 

โดยแตละแผนการจัดการเรียนรู เม่ือครบทั้ง 24 แผน จะพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนครบทั้ง 7 ดาน 
มีสาระการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรู ดังนี ้

จํานวนเต็ม     จํานวนเวลา 2 ช่ัวโมง 
การบวกจํานวนเต็ม     จํานวนเวลา 3 ช่ัวโมง 
การลบจํานวนเต็ม    จํานวนเวลา 3 ช่ัวโมง 
การคูณจํานวนเต็ม    จํานวนเวลา 2 ช่ัวโมง 
การหารจํานวนเต็ม    จํานวนเวลา 2 ช่ัวโมง 
สมบัติของจํานวนเต็ม    จํานวนเวลา 1 ช่ัวโมง 
ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม  จํานวนเวลา 1 ช่ัวโมง 
การบวกและการลบทศนิยม   จํานวนเวลา 1 ช่ัวโมง 
การคูณและการหารทศนิยม   จํานวนเวลา 2 ช่ัวโมง 
เศษสวนและการเปรียบเทียบเศษสวน  จํานวนเวลา 1 ช่ัวโมง 
การบวกและการลบเศษสวน   จํานวนเวลา 2 ช่ัวโมง 
การคูณและการหารเศษสวน   จํานวนเวลา 3 ช่ัวโมง 
ความสัมพันธระหวางทศนิยมและเศษสวน  จํานวนเวลา 1 ช่ัวโมง 
โจทยปญหาเกีย่วกับทศนิยมและเศษสวน  จํานวนเวลา 1 ช่ัวโมง 

สวนประกอบของแผนการจดัการเรียนรู คือ สาระการเรียนรู สาระสําคัญ ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู การวัดและประเมินผล (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ง 
หนา 87) ตอไปนี้เปนตวัอยางแผนการจัดการเรียนรู 1 แผน ดังนี้  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  
 

สาระการเรียนรูเร่ือง  จํานวนเต็ม        จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ  

จํานวนเต็มสามารถใชในชีวติประจําวนัเพือ่ส่ือความหมายในลักษณะบอกปริมาณ บอก
อันดับท่ี และเปนรหัส ซ่ึงควรเลือกใชจํานวนเต็มใหเหมาะสมกับสถานการณตาง ๆ   
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชิงการ
นับและจํานวนเชิงอันดับท่ี โดยสามารถระบุหรือยกตัวอยางจํานวนเตม็ จากเหตุการณหรือรูปภาพที่
กําหนดใหได  

2.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการพัฒนาสิง่
อางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนักเรียนโดยสามารถ
พิจารณาความสมเหตุสมผลของจํานวนเตม็จากสถานการณท่ีกําหนดใหได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. เลาเรื่องราวท่ีเกี่ยวของกับจํานวนเต็มใหนักเรียนสังเกตวาไดกลาวถึงจํานวนใด เชน มี
ชายคนหนึ่งกําลังรอรถประจําทางสาย 59 กลับบานซ่ึงอยูถัดไปเพียง 3 ปาย เม่ือรถประจําทางมาถึง
ปรากฏวามีผูโดยสารเต็มคันรถและรถติดมาก ดังนั้นจึงตดัสินใจเดินกลับบาน ทําใหเขามีเหงื่อเต็ม
ตัว ภรรยาของเขาจึงถามเขาวาไปทําอะไรมา เขาจึงพูดเลนวา “วิ่งตามรถประจําทางมาจะได
ประหยดัเงินคารถ 10 บาท” ภรรยาไดยินอยางนั้นจึงรีบพูดวา “เสียดายจงั! ทําไมไมวิ่งตามรถแท็กซ่ี
มาจะไดประหยัดเงิน 35 บาท” (นักเรยีนควรตอบไดวา กลาวถึง 59 , 3 , 10, 35 ) จากนั้นครูอธิบาย
วาจํานวน 59 ท่ีใชแทนเบอรของรถประจําทางเปนการนาํจํานวนมาสื่อความหมายในลักษณะที่เปน
รหัส จํานวน 3 ท่ีใชแทนปายจอดรถประจําทางที่อยูถัดไป 3 ปาย  เปนการนําจํานวนมาสื่อ
ความหมายในลักษณะบอกอนัดับท่ี และ จาํนวน 10 กับ 35 แทนจํานวนเงิน เปนการนําจํานวนมา
ส่ือความหมายในลักษณะบอกปริมาณ โดยแสดงใหนักเรยีนเห็นวาในชวีิตประจําวันมจีํานวนมา
เกี่ยวของมากมาย และใหนกัเรียนยกตวัอยางเหตกุารณท่ีมีจํานวนมาเกี่ยวของในลักษณะตาง ๆ  

2.  นํารูปภาพที่แสดงถึงจํานวนเต็มจํานวน 9 รูปใหนักเรียนอธิบายวาแสดงถึงจํานวนเต็ม
ใด เปนจํานวนเต็มประเภทใด และมวีิธีการนับหรือการหาคําตอบอยางไร เชน  
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      เม่ือกําหนดใหนิ้วแตละนิ้วใชแทนจํานวนเต็มสิบ ดงันั้นจํานวนนิว้ 
      ท้ังหมดในภาพดังกลาวใชแทนจํานวนเต็มใด 

รูปท่ี 1           (แสดงถึงจํานวน 100  เปนจํานวนเต็มบวก และมีวิธีการหาคําตอบ  
       เชน นับทีละนิ้วเปนจํานวนเต็มสิบ , นบัท่ีนิ้วท้ังหมด 10 นิ้ว แลวคูณ 
       ดวย 10 เปนตน)   

          ให        แสดงจํานวนที่เปนบวก 1 จํานวน 
รูปท่ี 2          (แสดงถึงจาํนวน 6 เปนจาํนวนเต็มบวก และมีวิธีการหาคําตอบ เชน  

      นับทีละจํานวน, นับทีละ 2, นับทีละ 3, สังเกตการรูปแลวตอบได 
      ทันทีโดยไมตองนับ เปนตน) 

         ให        แสดงจํานวนที่เปนลบ 1 จํานวน 
รูปท่ี 3          (แสดงถึงจาํนวน -10 เปนจํานวนเต็มลบ และมีวิธีการหาคําตอบ เชน  

      นับทีละ 1 แลวตอบเปนจาํนวนลบ, นับทีละ 5, นับทีละ 2 และทีละ 3  
           แลวนํามาบวกกนั เปนตน)  

      (แสดงถึงจาํนวน 0 เปนจาํนวนศนูย หรือจํานวนเต็มศนูย และมีวิธีการ 
รูปท่ี 4         หาคําตอบเชน นับจํานวนที่เปนบวกและจํานวนที่เปนลบ แลวนํามา 

     รวมกัน, พิจารณาจํานวนที่เปนบวกและจํานวนที่เปนลบทีละจํานวน 
      ซ่ึงเมื่อรวมกันจะหกัลางกัน เปนตน) 

        ให  แสดงจํานวนคน 1 คน   
รูปท่ี 5          (แสดงถึงจาํนวน 18 เปนจํานวนเต็มบวก และมวีิธีการหาคําตอบ เชน  
          นับจํานวนกลุมทีละ 4 แลวใชการคูณและบวกกับจํานวนที่เหลือ, นับ   
                                               จํานวนแถวตามแนวตั้งที่มีจาํนวนเทากันแลวใชการคูณ, นับทีละ 2  

      เปนตน) 
รูปท่ี 6          เม่ือพิจารณาจํานวนทีแ่ทนบนเสนจํานวน 

      (A แสดงจาํนวน -2 และ B แสดงจํานวน -1 เปนจํานวนเต็มลบทั้งคู 
      และมีวิธีการหาคําตอบ เชน นับลดลงทีละ 1, พิจารณาจากจํานวนตรง     
      ขามของ 1 และ 2 เปนตน 

       เม่ือพิจารณาจํานวนดินสอทั้งหมด 
รูปท่ี 7          (แสดงจํานวน 457 เปนจํานวนเต็มบวก และมวีิธีการหาคําตอบเชน  

      พิจารณาจาํนวนดินสอในแตละถุง และแตละกลองแลวนํามารวมกนั,  
      ใชหลักการจากคาประจาํหลักมาคิด เปนตน) 

        เม่ือพิจารณาน้ําหนักทั้งหมดที่คนในรปูยก  
รูปท่ี 8          (แสดงจํานวน 50 เปนจาํนวนเต็มบวก และมีวิธีการหาคําตอบเชน 
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            สังเกตจํานวนที่ยกขางหนึ่งแลวนํามาคณูดวย 2, สังเกตจํานวนที่ยก 
                                               ขางหนึ่งแลวนํามาบวกดวยจํานวนเดิม เปนตน) 

        เม่ือพิจารณาจํานวนเงนิทั้งหมด 
รูปท่ี 9          (แสดงจํานวน 3,119 เปนจํานวนเต็มบวก และมีวิธีการหารคําตอบเชน  

      นําจํานวนเงินแตละจํานวนมารวมกนั, ใชหลักการจากคาประจําหลัก 
     มาคิด เปนตน 

3.  แบงนักเรยีนเปนกลุม กลุมละประมาณ 5 คน แจกใบกจิกรรมที่ 1 ในกลุมยอยให
นักเรียนรวมกนัแกปญหาในกลุมยอยโดยใหเวลาประมาณ 10 นาที และครูหมุนเวียนดูแลและ
กระตุนใหเกิดการอภิปรายรวมกัน จากนัน้กลุมยอยแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอผลการทํากิจกรรม 
และใหนักเรียนรวมกนัแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับการนําเสนอผลการทํากิจกรรมในแตละกลุม เชน 
กลุมใดอธิบายไดดี คําตอบนาสนใจ ผลการทํากิจกรรมในแตละกลุมเหมอืนกันหรือตางกัน โดยครู
คอยสรุปแนวคิดการนําเสนอของนักเรียนเปนประเดน็ใหชัดเจนและเสริมเพิ่มเติมในบางขอของ
กิจกรรมที่มีคําตอบไดหลากหลาย 

4. ใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมในการสะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุมซ่ึงจะ
รวบรวมผลคะแนนไวเม่ือจบโปรแกรมเพื่อใหรางวัลกับสมาชิกในกลุมสําหรับกลุมท่ีมีคะแนน
สูงสุด 3 กลุมแรกโดยใชเวลาประมาณ 5 นาที ในการทํากจิกรรม  โดยกจิกรรมมีดังนีคื้อ ใหนักเรียน
แตละกลุมดูรูปแสดงจํานวน ท่ีกําหนดไว 5 รูปพรอมกัน โดยใหดูทีละรูป กลุมใดยกมือและตอบได
เร็วท่ีสุดจะไดคะแนน 1 แตม ตอ 1 รูป โดยใหตวัแทนอธิบายวิธีการคดิใหสมาชิกกลุมอ่ืน ๆ ฟงดวย 

5. ใหนักเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่1 โดยใชเวลาทําประมาณ 5 นาที จากนัน้ให
นักเรียนแลกแบบฝกทักษะกนัตรวจ โดยถามคําตอบจากนักเรียนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และ
เห็นดวยหรือไมกับคําตอบ เมื่อนักเรียนสงสัยก็ใหนักเรยีนท่ีสามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนัน้
ครูสรุปใหชัดเจนอีกคร้ังหนึง่ 

 
สื่อการเรียนรู 

1. รูปภาพที่แสดงถึงจํานวนเตม็ใชยกตวัอยาง 9 รูป ดังนี ้
 

รูปท่ี 1     รูปท่ี 2     รูปท่ี 3    
 
 

รูปท่ี 4     รูปท่ี 5     รูปท่ี 6   
 
 

 

 

  

 
  
           
             
          
  

1           rw 
           nn 
          nn   1   1000 

  100     100 

 

 
    A B  0   1   
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รูปท่ี 7     รูปท่ี 8     รูปท่ี 9   
  
 

2. รูปภาพที่แสดงถึงจํานวนเตม็ใชทํากิจกรรมกลุม 5 รูป ดังนี้ 
 

รูปท่ี 1       พิจารณาจํานวนนิ้วมือ  
  
 

รูปท่ี 2      พิจารณาจํานวนเทยีน   
 
 

รูปท่ี 3       พิจารณาจํานวนระเบิด 
 
 
  

รูปท่ี  4   ให  U แทนจํานวนบวก 1 จํานวน 
           V แทนจํานวนลบ 1 จํานวน      
 
 

รูปท่ี 5       ให  ☺ แทนจํานวนบวก 1 จํานวน    
 . แทนจํานวน 0 
/ แทนจํานวนลบ 1 จํานวน                 

3. ใบกิจกรรมที่ 1  
4. แบบฝกทักษะที่ 1 
 

การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตการตอบคําถามและอภิปรายรวมกัน 
 2.  สังเกตและประเมินจากการทํางานกลุม 
 3.   สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 1  
 4.   สังเกตจาการทําแบบฝกทักษะที่ 1 
 

           
  1 กลอง มี 10 ถุง 
 
    
 

  � 
 

  
� 

  
� 

  
� 

  
� 

  
� 

  
� 
1 ถุง  มี 10 แทง   25 กก. 

1           rw 
           nn 
          nn   1   1000 

  100     100 
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ใบกิจกรรมที่ 1 
 
ตอนที่ 1 ใหแตละกลุมแตงประโยคที่สามารถสื่อความหมายของจํานวนเต็มท่ีกําหนดใหจํานวน 2 
ประโยค และวาดรูปอีก จํานวน 1 รูป   

ตัวอยาง จํานวน 8 เปนจํานวนเต็ม   บวก 
ประโยคที่ 1 คือ  มะลิเก็บเงนิวันละ 4 บาท เม่ือผานไป 2 วัน มะลิเก็บเงินไดเปน 

จํานวน  8 บาท 
ประโยคที่ 2 คือ นองของสมชายเกิด พ.ศ. 2540 ปจจุบัน พ.ศ. 2548 ดังนั้นนองของ 

สมชายมีอายุ 8 ป 
 
 
 
 
 
 
   
 

จํานวน 15 เปนจํานวนเต็ม ……….. 
ประโยคที่ 1 คือ…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………….. 
ประโยคที่ 2 คือ …………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………….. 

 
 
 
 
   
 
 
 
 
 

                                                                        รูป 

  
  

 

                                                                        รูป 
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ตอนที่ 2  ใหนกัเรียนตอบคําถามจากรูปภาพและตารางทีก่ําหนดใหตอไปนี้  
 
     
 
 
 รูปท่ี 1 แสดงเสนจํานวน ใชตอบคําถามขอ 1 – 4  
1)   A   แทนจํานวนเทาใด   ตอบ ............................ 
2) B   แทนจํานวนเทาใด  ตอบ ............................ 
3) C   แทนจํานวนเทาใด  ตอบ ............................ 
4)  ถา D อยูกึ่งกลางระหวาง A กับ 4 แลว D เปนจํานวนเต็มใด   ตอบ ............................   

 
 
 
 
 
 
 

 ตารางที่ 1 แสดงผลการแขงขันกีฬาสีของโรงเรียนแหงหนึ่ง 
5)    ทีมสีใดแขงไดอันดับท่ี 1   ตอบ ............................ 
6) ทีมสีใดแขงไดเหรียญรวมทัง้หมดเปนอันดับท่ี 1  ตอบ ............................ 
7) ทีมสีใดแขงไดเหรียญทองแดงเปนอันดับท่ี 3  ตอบ ............................ 
8) ทีมสีใดแขงไดเหรียญเงนิเปนอันดับท่ี 4  ตอบ ............................ 
 

ตอนที่ 3  ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้วาสมเหตุสมผลหรือไม พรอมอธิบาย
เหตุผล 
1)         นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีอายเุฉล่ียประมาณ 600 สัปดาห  

ตอบ ...................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………….. 

2)          เด็กอายุ 1 ป หนกั 100 กิโลกรัม 
ตอบ ....................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………….. 

 

ทีม เหรียญ
ทอง 

เหรียญ
เงิน 

เหรียญ
ทองแดง 

รวม 

สีฟา 4 6 7 17 
สีเหลือง 8 5 2 15 
สีเขียว 3 8 3 14 
สีแดง 5 1 8 14 

10 16 22 28
/ 

4 A 
 

B C 

D 
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แบบฝกทักษะที่ 1  
 

คําชี้แจง ใหนกัเรียนเติมตัวเลขลงใน                ท่ีกําหนดใหตอไปนี ้
 
1)    
 
 
2)  
 
 
3)   20    ,            ,   16    ,    14    ,             ,    10   ,     8     ,            ,     
 
4)             มีดาวจํานวน               ดวง 
 
 
5)         มีดาวจํานวน               ดวง 
 
 
6)         มีดาวจํานวน               ดวง 
 
          ถาให        แทนจํานวนบวก 1 จํานวน  และ       แทนจํานวนลบ 1 จํานวน 
 
7)        มีดาวจํานวน                ดวง 
 
 
8)        มีดาวจํานวน                ดวง 
 
9)        เวลา 10 ช่ัวโมง มีจํานวน                  นาที           
 

10)   สัตวท้ังหมดมีขา              ขา 

9 - 9 9 - 7 9 - 11 9 - 14 

1 2 -1 -3 -5 4 
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แบบทดสอบวดัความรูสึกเชงิจํานวน  
แบบทดสอบวดัความรูสึกเชงิจํานวนที่ใชในโปรแกรมนีมี้ จํานวน 40 ขอ โดยแบงเปน 4  

ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 เปนแบบเติมคํา จํานวน 8 ขอ วัดความสามารถในการคิดคํานวณในใจ 

ไดอยางยืดหยุน ใชเวลาขอละประมาณ 20 วินาที  
ตอนที่ 2 เปนแบบเติมคํา จํานวน 8 ขอ วดัความสามารถในการประมาณคา ใชเวลา 

ขอละประมาณ 20 วินาที  
ตอนที่ 3 เปนแบบเติมคํา จํานวน 6 ขอ วดัความเขาใจความสัมพันธท่ีหลากหลาย 

ระหวางจํานวน ใชเวลาขอละประมาณ 30 วินาที   
ตอนที่ 4 เปนแบบเลือกตอบ จํานวน 18 ขอ โดยวดัความเขาใจจํานวนทัง้จํานวน 

เชิงการนับและจํานวนเชิงอันดับท่ี จํานวน 3 ขอ  วัดความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน จํานวน 3 
ขอ วัดการรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ จํานวน 6 ขอ และวดัความสามารถในการพัฒนาสิ่ง
อางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนักเรียนจํานวน 8 ขอ 
ใชเวลาขอละประมาณ 1 นาที  

ในแบบทดสอบแตละขอวดัความสามารถในดานใดดานหนึ่งเพยีงดานเดียวเทานัน้  มี
เกณฑในการใหคะแนน ดังนี้   

ตอนที่ 1 ใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ถานกัเรียนตอบถูกจะไดคะแนน 1 คะแนน  
ถานักเรียนตอบผิดจะไดคะแนน 0 คะแนน  

ตอนที่ 2 ใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ถานกัเรียนตอบอยูในชวง10% ของคําตอบที่ 
ถูกตองจะไดคะแนน 1 คะแนน ถานักเรียนตอบไมอยูในชวง 10% ของคําตอบที่ถูกตองจะได
คะแนน 0 คะแนน  

ตอนที่ 3 ใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ถานกัเรียนเติมคําตอบในชองวางถูกตอง 2  
ขอข้ึนไป จะไดคะแนน 1 คะแนน ถานักเรียนเติมคําตอบผิดหรือตอบไดนอยกวา 2 ขอจะไดคะแนน 
0 คะแนน  

 ตอนที่ 4 ใหคะแนนขอละ 1 คะแนน ถานกัเรียนตอบถูกจะได คะแนน 1 คะแนน 
ถานักเรียนตอบผิดจะไดคะแนน 0 คะแนน 

(ดูรายละเอยีดในภาคผนวก จ หนา 272) ตอไปนี้เปนตวัอยางขอคําถามในแบบทดสอบ 
วัดความรูสึกเชิงจํานวน ดังนี้  
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1)  วัดความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชิงการนับและจํานวนเชิงอันดับท่ี 
กําหนดใหจุด B แทนทศนิยมจํานวนหนึ่ง ซ่ึงแสดงบนเสนจํานวน ดังนี ้
 
         
อยากทราบวา B มีคาเทาใด  

ก.  -3.5  ข.  -3.2     ค.  -2.2     ง.  -2.5  
 

2)  วัดความเขาใจความสัมพนัธท่ีหลากหลายระหวางจํานวน 
ใหนกัเรียนเตมิจํานวนเต็มสามจํานวนที่นํามาคูณและหารกันแลวไดผลลัพธเปน 20 

 
1)              ×              ÷            = 20 
2)              ×              ÷            = 20 
3)              ×              ÷            = 20 

 
3)  วัดความเขาใจขนาดสัมพทัธของจํานวน  

จํานวนใดตอไปนี้มีคาใกลเคียง 
2
1  มากที่สุด  

ก.
55
27   ข.  

33
18     ค.   

13
10    ง.  

9
2   

 
4)  วัดการรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
ขอใดมีผลลัพธมากที่สุด 

 
 
 
 
 

5)  วัดความสามารถในการพฒันาสิง่อางองิในการหาปริมาณของสิง่ของและสถานการณ
ตาง ๆ ในสิ่งแวดลอมของนกัเรียน  

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีอายุเฉล่ียประมาณกี่วนั เม่ือกําหนดใหอายุเฉล่ียของนกัเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ประมาณ 13 ป  

ก.  2,700 วัน  ข.  4,700  วัน     ค.  8,700 วัน    ง.  16,700 วัน 

B   1     0   2    3    4 

4 + 0.35 

4 × 0.35 4 ÷ 0.35 

4 – 0.35 ก. ข. 

ค. ง. 
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6)  วัดความสามารถในการคดิคํานวณในใจไดอยางยดืหยุน 
 โจทยใหนักเรียนคิดคํานวณในใจ เชน 

1.     425 + 399  
2.     875 – 98   
3.     25 × 24 
 

7)  วัดความสามารถในการประมาณคา 
 โจทยใหนักเรียนประมาณคา 

1.     29 × 33 
2.     3,589 ÷ 97     

3.     3
10
9  + 5

20
3  - 2

5
4  

 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอโปรแกรม  
แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนเกีย่วกับโปรแกรม มีลักษณะเปน 2 ตอน คือ  

ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามชนิดปลายปดชนิดมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ คือเหน็ดวยมากที่สุด 
เห็นดวยมาก เห็นดวยปานกลาง เห็นดวยนอย และเห็นดวยนอยท่ีสุด ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถาม
ชนิดปลายเปดเกี่ยวกับปญหาและขอเสนอแนะอื่น ๆ โดยในตอนที่ 1 ประกอบดวยความคิดเห็นใน 
3 ดาน คือ ความเหมาะสมดานระยะเวลา ความเหมาะสมดานการจดักิจกรรมการเรียนรู และ
ประโยชนท่ีไดรับ และตอนที่ 2 ประกอบดวยความคิดเห็นในเรื่องปญหาหรือขอสงสัยจากการเขา
รวมโปรแกรม ความตองการเขารวมโปรแกรม และ ความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพิ่มเติมในดาน
ตัวครู การจัดกจิกรรมการเรียนรู และส่ือการเรียนรู (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ช หนา 282) 
 
ผลการทดลองใชโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป
ท่ี 1 
 

1.  คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวนของนักเรียนหลักการทดลองสูงกวา
กอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 ทุกดานของความรูสึกเชิงจํานวน  
 2.  นักเรียนมีความคิดเห็นเกีย่วกับโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนโดย
ภาพรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก โดยนกัเรียนมีความคิดเห็นดานการจดักิจกรรมการเรียนรู และ
ดานประโยชนท่ีไดรับจากโปรแกรมการเรียนรูมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก สวนดาน
ระยะเวลาที่ใชในการเรยีนรูจากโปรแกรมมคีวามเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
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บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การเสนอผลการวิจัยเร่ือง การนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีวัตถุประสงคของการวิจัย เพ่ือนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือ
พัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีรายละเอียดการดําเนนิการวจิัย ดังนี้  

1.  การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน  
ผูวิจัยศึกษาขอมูลจากเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับความรูสึกเชิงจํานวน  

แนวทางในการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ขอมูลเกี่ยวกับการจัดโปรแกรมการเรียนรู เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการสรางโปรแกรมการ
เรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 

2.  การสรางโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน  
  ผูวิจัยไดสรางโปรแกรมการเรียนรูตามแนวคิดของไทเลอร (Tyler,1967 อางถึงใน
สมหวัง พิธิยานุวัฒน, 2540: 155 – 158) ท่ีไดจัดลําดับข้ันตอนการเรียนรู และการประเมินผลวาควร
ตั้งจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม กําหนดเนื้อหา หรือประสบการณทางการศกึษาที่ตองใชบรรลุตาม
จุดมุงหมายท่ีตั้งไว เลือกวิธีจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสมแลวจัดการเรียนรู และประเมนิผลโปรแกรม 
โดยการตัดสินดวยการวดัผลทางการศึกษา หรือการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยอาศัยการ
วัดพฤติกรรมเฉพาะอยางกอน และหลังการเรียน (Pre-Post Measurement of Performance) และมี
การกําหนดเกณฑไวกอนลวงหนาวาความสําเร็จระดับใดจึงจะถือวาจดุมุงหมายที่ตั้งไวประสบ
ผลสําเร็จ ซ่ึงมีลําดับข้ันตอนในการสราง ดงันี้  

2.1   กําหนดรายละเอียดของโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยกําหนด หลักการของโปรแกรม  จุดมุงหมายของโปรแกรม 
ลักษณะของโปรแกรม  กลุมเปาหมายที่เขารวมโปรแกรม สาระการเรียนรูท่ีใชในโปรแกรม วิธีการ
จัดการเรียนรู เอกสารที่ใชในโปรแกรม การประเมินผลการเรียนรู  การประเมินผลโปรแกรม  
  2.2  สรางแผนการจัดการเรยีนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน จํานวน 24 แผน 
ซ่ึงมีสวนประกอบของแผนการจัดการเรยีนรู คือ สาระการเรียนรู สาระสําคัญ ผลการเรียนรูท่ี
คาดหวัง กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู การวัดและประเมินผล  

2.3  สรางแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวน จํานวน 40 ขอ โดยวัดความรูสึก 
เชิงจํานวนใน 7 ดาน คือ ความเขาใจจํานวน ความเขาใจความสัมพันธท่ีหลากหลายระหวางจํานวน 
ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ ความสามารถในการ

 



67 
พัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณตาง ๆ การคิดคํานวณในใจไดอยาง
ยืดหยุน การประมาณแลวไปทดลองใชกบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานสวนหลวง 
(รัตนวจิิตรพิทยาคาร) จังหวดัสมุทรสาคร ท่ีไมใชตัวอยางประชากร จํานวน 30 คน พบวา แบบ
สอบมีคาความยากงาย (p) ตั้งแต 0.20 – 0.77 คาอํานาจจาํแนก (r) ตั้งแต 0.2 – 0.53 และคาความ
เท่ียงเทากับ 0.87  

2.4   สรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกีย่วกบัโปรแกรม มีลักษณะ 
เปน 2 ตอน ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามชนิดปลายปดชนิดมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ คือ เหน็
ดวยมากที่สุด เห็นดวยมาก เห็นดวยปานกลาง เห็นดวยนอย และเห็นดวยนอยท่ีสุด ตอนท่ี 2 เปน
แบบสอบถามชนิดปลายเปดเกี่ยวกับปญหาและขอเสนอแนะอื่น ๆ  

3.  การทดลองใชโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 
รายละเอียดของการดําเนินการทดลองใชโปรแกรม มีดังนี ้
3.1 ประชากรและตัวอยางประชากร  

  ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ี
เรียนในหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ตัวอยางประชากรที่ใชในการทดลองเปน
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ของโรงเรียนบานสวนหลวง (รัตนวิจิตรพิทยาคาร) จังหวัด
สมุทรสาคร ท่ีศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 จํานวน 38 คน ท่ีมาจากความสมัครใจและ
ไดรับความเหน็ชอบจากผูปกครองของนักเรียน 
  3.2 เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวน 
แบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน และ
แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน  

3.3 วิธีดําเนนิการทดลอง 
   3.3.1 นําหนังสือขอความรวมมือในการวิจยัจากบณัฑิตวทิยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถึงผูอํานวยการโรงเรียนบานสวนหลวง (รัตนวิจิตรพิทยาคาร) จังหวดั
สมุทรสาคร เพื่อขออนุญาตทําการทดลอง 
   3.3.2 ประชาสัมพันธและรับสมัครนักเรียนที่สนใจเขารวมโปรแกรม โดย
สอบถามความสมัครใจและการสนับสนุนของผูปกครอง มีนักเรียนสมัครใจเรียน 38 คน ผูวิจัยจึง
รับนักเรียนทั้งหมดเขารวมโปรแกรม   

3.3.3 วัดความรูสึกเชิงจํานวน ของตัวอยางประชากร กอนการทดลองโดย 
ใชแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวน ปรากฏวา ไดคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนกอนการ
ทดลอง เทากบั 12 คะแนน จากคะแนนเตม็ 40 คะแนน  
   3.3.4 ดําเนินการทดลองจัดกจิกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจยั
สรางขึ้น ใชเวลาทดลองจัดกจิกรรม 6 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 60 นาที รวมเปนเวลา 24 
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ช่ัวโมง โดยจดัเปนกจิกรรมอิสระนอกเวลาเรียน คือชวงเวลา 15.30 – 16.30 น. ตั้งแตวันจนัทร – วนั
ศุกร รวมการสอบกอนการทดลองและหลังการทดลองอีก 2 ช่ัวโมง รวมเวลาดําเนินการทดลอง
ท้ังส้ิน 26 ช่ัวโมง โดยทําการทดลองในปการศึกษา 2547 ตั้งแตวนัท่ี 28 มกราคม 2548 ถึงวันท่ี 8 
มีนาคม 2548  ในระหวางดําเนินการทดลอง ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม โดยสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียน การทําแบบฝกทักษะ ตลอดจนปญหาอุปสรรคตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน เพ่ือนําขอมูล
ท่ีไดไปใชประกอบการอภปิรายผลตอไป 
   3.3.5 หลังจากการทดลองจัดกิจกรรมเสร็จส้ินแลว ผูวิจยัวัดความรูสึกเชิง
จํานวนและสอบถามความคิดเห็นของตวัอยางประชากรที่มีตอโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนา
ความรูสึกเชิงจํานวน โดยใชแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวนชุดเดิม และแบบสอบถามความ
คิดเห็นของนกัเรียนทีมีตอโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน  
   3.3.6 เก็บรวบรวมขอมูล เพ่ือนํามาวิเคราะห ผูวิจยัเก็บรวมรวมขอมูลจาก
ตัวอยางประชากร ไดเพียงจาํนวน 30 คน จากทั้งหมด 38 คน เนื่องจากตัวอยางประชากรอีก 8 คน 
ไมไดมาสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวนในวนัดังกลาว ผูวจิัยจึงนําขอมูลของตัวอยางประชากรจํานวน 
30 คน มาใชวิเคราะหขอมูล   
  3.4  การวิเคราะหขอมูล 

เปรียบเทียบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึก 
เชิงจํานวนของนักเรียนกอนและหลังการทดลองโดยการทดสอบคาที (t- test) ท่ีระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ .05 และวิเคราะหแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกีย่วกบัโปรแกรมโดยการหา 
คาความถี่ คามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

3.5 ผลการวิเคราะหขอมูล 
3.5.1  คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวนของนักเรียน 

หลักการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 ทุกดานของความรูสึก
เชิงจํานวน  
   3.5.2  นักเรียนมีความคิดเหน็เกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนา
ความรูสึกเชิงจํานวนโดยภาพรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก โดยนกัเรียนมีความคิดเหน็ดานการจัด
กิจกรรมการเรยีนรู และดานประโยชนท่ีไดรับจากโปรแกรมการเรียนรูมีความเหมาะสมอยูในระดบั
มาก สวนดานระยะเวลาที่ใชในการเรยีนรูจากโปรแกรมมคีวามเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

4.   การปรับปรุงแกไขโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 
จากผลการวิเคราะหขอมูลพบวาคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชิง 

จํานวนของนกัเรียนหลังการทดลองสูงกวาคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนกอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และระดับความคิดเหน็ของนักเรียนเกีย่วกับโปรแกรมอยูในระดับ
เหมาะสมมาก แสดงใหเห็นวา โปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนทีผู่วิจัยสรางขึ้น
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มีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชได แตจากการสังเกตรายการในแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนเกีย่วกบัโปรแกรม มี 1 ดานที่นักเรียนมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับเหน็ดวยปานกลาง 
คือ ความเหมาะสมดานระยะเวลา แสดงวาการกําหนดจํานวนวันในแตละสัปดาหและจํานวน
สัปดาหท่ีผูวิจยัใชทดลองโปรแกรมยังไมดเีทาที่ควร ผูวิจยัจึงปรับปรุงลักษณะของโปรแกรมโดยไม
กําหนดจํานวนวันและจํานวนสัปดาหท่ีแนนอน เพียงแตกําหนดจํานวนชัว่โมงที่ใชในโปรแกรม 
คือ จํานวน 26 ช่ัวโมง เพ่ือใหยืดหยุนตามความเหมาะสมของผูท่ีนําโปรแกรมนี้ไปใชพัฒนา
นักเรียนตอไป  
 
สรุปผลการวิจัย  
 

ผูวิจัยสรุปผลการวิจยั  ออกเปน 2 ตอน คือ   
1.  โปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  
2.   ผลการทดลองใชโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนสําหรับนกัเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 
ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้

 
โปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 1  

 
หลักการของโปรแกรม  
สงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรูและพัฒนาความสามารถในสิ่งที่เขาสนใจ  

โดยเชื่อมโยงความรูทางคณติศาสตรมาใชในชีวิตประจําวัน ทําใหนกัเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตร
อยางมีความหมาย และสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสรวมกิจกรรมกลุม แสดงความคิดเห็นและ
แลกเปลี่ยนประสบการณซ่ึงกันและกัน ทําใหทราบแนวคิดและกลวิธีในการแกปญหาที่หลากหลาย 
 

จุดมุงหมายของโปรแกรม  
เพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใน 7 ดาน คือ 

1)    ความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชงิการนบั และจํานวนเชิงอันดับท่ี 
2)    ความเขาใจความสัมพันธท่ีหลากหลายระหวางจํานวน 

   3)    ความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวน 
   4)    การรูผลสัมพัทธของการดําเนินการ 
   5)    ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของ 
                                                และสถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนักเรียน 
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   6)   ความสามารถในการคิดคํานวณในใจไดอยางยดืหยุน 
   7)   ความสามารถในการประมาณคา 
 

ลักษณะของโปรแกรม  
เปนโปรแกรมอิสระนอกเวลาเรียนปกติ  จํานวน 26 ช่ัวโมง 

 
กลุมเปาหมายที่เขารวมโปรแกรม 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยมีเกณฑในการคัดเลือกนักเรียนเขารวม 

โปรแกรมดังนี้  
1)   สมัครใจในการเขารวมโปรแกรม 
2)   ไดรับความเห็นชอบจากผูปกครองในการเขารวมโปรแกรม 

 
สาระการเรียนรูท่ีใชในโปรแกรม  
 สาระการเรียนรูท่ีใชในโปรแกรม ประกอบดวย ความรูสึกเชิงจํานวนเกี่ยวกบั 

จํานวนเต็ม และความรูสึกเชิงจํานวนเกีย่วกับทศนยิมและเศษสวน 
   

วิธีการจัดการเรียนรู  
ลักษณะของกจิกรรมการเรียนรูในโปรแกรม มี 3 ลักษณะ คือ 

1) ใหนักเรยีนแกปญหารวมกันเปนกลุมใหญท้ังหองเรียน โดยครูถาม 
ปญหาใหนักเรียนอภิปรายทัง้กลุมใหญ ใหนักเรียนนําเสนอแนวคิด หรือวิธีการหาคําตอบ และให
นักเรียนแลกเปลี่ยนแนวคิดซ่ึงกันและกัน 

2)  ใหนักเรยีนแกปญหารวมกันในกลุมยอย ประมาณกลุมละ 5 คน โดยมี 
ลักษณะใหนักเรียนทําใบกิจกรรมเปนกลุม หรือทํากิจกรรมฝกทักษะตาง ๆ เพ่ือสะสมเปนคะแนน
ประจํากลุม ซ่ึงจะมีการมอบรางวัลใหสําหรับกลุมท่ีมีคะแนนสูงสุดสามกลุมแรก โดยใหนักเรยีนได
อภิปรายรวมกนัแสดงแนวคดิในการหาคําตอบ และครูใหความชวยเหลือเทาทีจําเปน   

3)  ใหนักเรยีนทํากิจกรรมรายบุคคล คือ การทําแบบฝกทักษะ 
 

เอกสารที่ใชในโปรแกรม  
เอกสารที่ใชในโปรแกรม ไดแก  

1)   แผนการจดัการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน  
2)   แบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวน  
3)   แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอโปรแกรม 
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การประเมินผลการเรียนรู  
ในการประเมนิผลการเรียนรูของนักเรียนที่เขารวมโปรแกรม พิจารณาจากการ 

สังเกตจากการตอบคําถาม การอภิปรายรวมกันในหอง การทํากิจกรรมกลุม และการทําแบบฝก
ทักษะ 
 

การประเมินผลโปรแกรม  
โดยพิจารณาขอมูลดังนี้ 

1)  ผลการทดลองใชโปรแกรมเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไวหรือไม คือ  
คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชงิจํานวนของนกัเรียนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวากอน
เขารวมโปรแกรมที่ระดับนยัสําคัญทางสถิติ .05 

2) แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนเกี่ยวกับโปรแกรม โดย 
พิจารณาวานักเรียนมีความคดิเห็นเกีย่วกับโปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมปานกลางขึ้นไปหรือไม 
 
ผลการทดลองใชโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 
 

1.  คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวนของนักเรียนหลักการทดลองสูงกวา
กอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 ทุกดานของความรูสึกเชิงจํานวน  

2.   นักเรียนมีความคิดเหน็เกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนโดย
ภาพรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก โดยนกัเรียนมีความคิดเห็นดานการจดักิจกรรมการเรียนรู และ
ดานประโยชนท่ีไดรับจากโปรแกรมการเรียนรูมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก สวนดาน
ระยะเวลาที่ใชในการเรยีนรูจากโปรแกรมมคีวามเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัย เพ่ือนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ผูวิจยัของเสนอการอภิปรายผลการวิจัย ดังนี ้
  

จากผลการทดลองใชโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนพบวา คามชัฌิม
เลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้ 
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 1.  โปรแกรมการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางขึ้นนีจ้ัดใหนักเรียนเรียนอยางตอเนื่องทุก ๆ สัปดาห 
รวม 24 แผน ดวยเหตดุังกลาวอาจสงผลใหคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวนของ
นักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเหตุผล
ดังกลาวสอดคลองกับทฤษฎีของธอรนไดค ท่ีกลาววา ส่ิงใดก็ตามที่มีการฝกหรือกระทําบอย ๆ ยอม
ทําใหผูฝกมีความคลองตัว และสามารถทําไดดี และกับงานวิจยัของ อุษา คงทอง ( 2538: 235 – 239) 
ท่ีพบวานกัเรียนท่ีไดรับการสอนและการฝกโปรแกรมสํานึกทางดานจํานวน มีคะแนนเฉลี่ยสํานึก
ทางดานจํานวนสูงกวาที่ไมไดรับการสอนและฝกสํานึกทางดานจํานวนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01   
 
 2.  ในการจดักจิกรรมการเรียนรูในโปรแกรมไดเนนใหนกัเรียนไดแสดงความคิดเหน็ 
เสนอแนวคิด หรือวิธีการหาคําตอบที่หลากหลาย แลกเปลี่ยนซ่ึงกันและกัน โดยมีกจิกรรมการ
ทํางานเปนกลุมยอย ประมาณ 5 คน และกจิกรรมรายบุคคล โดยเนนการพัฒนาความเขาใจจํานวน 
ความเขาใจความสัมพันธท่ีหลากหลายระหวางจํานวน การรูผลสัมพัทธของการดําเนนิการ 
ความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณตาง ๆ การคิด
คํานวณในใจไดอยางยืดหยุน การประมาณคา ซ่ึงเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหนกัเรียนพัฒนาความรูสึก
เชิงจํานวน ทําใหผลใหคามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวนของนกัเรยีนหลังการ
ทดลองสูงข้ึนซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของเบิรน (Burn, 1997: 49 – 54) ท่ีไดเสนอวิธีพัฒนา
ความรูสึกเชิงจํานวนไว คือ การใชกิจกรรมที่หลากหลายจะพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนซึ่งจะทําให
นักเรียนรูวาจํานวนเปนส่ิงทีมี่ประโยชนสําหรับการแกปญหา และจากขอเสนอแนะของสถาบันการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2545: 2 – 19) ท่ีกลาวไดวาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนา
ความรูสึกเชิงจํานวนทําใหนักเรียนมีความรูสึกเชิงจํานวนดีข้ึน  
  

จากผลการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิง
จํานวนของนกัเรียนพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึก
เชิงจํานวนอยูในระดับเหมาะสมมาก  ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรูในโปรแกรม 
ผูวิจัยไดจดักิจกรรมการเรียนรู และส่ือการเรียนการสอนหลากหลายรูปแบบ เชน เกม การเลาหรือ
อานสถานการณปญหา  การอภิปรายกลุมยอย ใหนักเรยีนไดแสดงแนวคิดที่หลากหลาย และนํา
สถานการณปญหาหรือกรณตีัวอยางที่ชวนคิด นาติดตาม ทาทายความสามารถของผูเรียน เปนตน 
ตามความเหมาะสมของเนื้อหา ทําใหนักเรยีนไมเบ่ือ เพราะไดรับความรู และประสบการณและ
ความสนุกสนานไปพรอมกนั โดยนําสาระการเรียนรูเกีย่วกับจํานวนเต็ม เศษสวนและทศนิยม ใน
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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พุทธศักราช 2544 มาใชจัดการเรียนรู ซ่ึงนกัเรียนสามารถนําไปใชชีวิตประจําวนัได จึงเปนเหตุผล
หนึ่งที่อาจสงผลตอความคิดเห็นของนกัเรยีนดังกลาว  
  

จากผลการวิจยัและการอภิปรายผลดวยเหตุผลดังกลาว เปนเหตุสนับสนุนวาโปรแกรมการ
เรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีจัดข้ึนคร้ังนีบ้รรลุตาม
เปาหมายของโปรแกรมที่กําหนดไว นัน่คือ สามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนใหเกิดข้ึนแก
นักเรียนท่ีเขารวมโปรแกรม ตามศักยภาพแหงตนไดระดบัหนึ่ง  
 
ขอเสนอแนะ 
 

1.  ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย  
  1.1  โปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 สามารถนําไปใช ในเวลาเรียนปกติ หรือนอกเวลาเรยีน เชน กอนเขาเรียน หลังเลิก
เรียน หรือในชวงปดภาคเรียน 
  1.2  โปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 สามารถนําเนื้อหาบางสวนในโปรแกรม ไปใชสอนเสริมใหกับนกัเรียนในชั้น
เรียน โดยไมตองสอนทั้งโปรแกรมก็ได  
  1.3  โปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 สามารถนําเนื้อหาบางสวนในโปรแกรม ไปใชสอนเสริมใหกับนกัเรียนใน
ระดับช้ันอ่ืน ๆ โดยพิจารณาใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียนได  
 

2.  ขอเสนอแนะในการวจิัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนใน
ระดับช้ันอ่ืน ๆ ตอไป 
  2.2   ควรมีการนําเสนอโปรแกรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนโดย
เพ่ิมระยะเวลาในการทดลองใหมากขึน้ 

2.3 ควรมีการวิจัยเพิ่มเติมเกีย่วกับการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน เชน การสํารวจ 
ความรูสึกเชิงจํานวนของนกัเรียนในระดบัช้ันตาง ๆ วาควรพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในแตละ
ดานเพยีงใด เพื่อใหเหมาะสมกับนักเรยีนในชั้นนั้น  
 
 
 



74 

รายการอางอิง 
 
ภาษาไทย 
 
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน.  2542.   แผนพัฒนาการศกึษาแหงชาติ ฉบับท่ี 9  

ฉบับราง (พ.ศ. 2545 – 2549).  สํานักนายกรัฐมนตรี. 
ชมนาด  เช้ือสุวรรณทวี.  2542.  การสอนคณิตศาสตร.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร. 
ดวงเดือน  ออนนวม.  2529.  รูปแบบโปรแกรมการศึกษาสําหรับเด็กสามารถพิเศษในชั้น 

ประถมศึกษา.  รายงานการวจิัย คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  
นพพร  แหยมแสง.  2544.  การพัฒนาสํานกึเกีย่วกับจํานวนสําหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2.  

วิทยานพินธปริญญาดุษฎีบัณฑิต.  สาขาคณิตศาสตรศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวโิรฒ. 

ประคอง  กรรณสูต.  2538.  สถิติเพ่ือการวจิัยทางพฤติกรรมศาสตร.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ 
แหงจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

พรอมพรรณ  อุดมสิน.  2538.  การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนคณิตศาสตร.  
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

ยุพิน  พิพิธกุล.  2546.  การเรียนการสอนคณิตศาสตรยคุปฏิรูปการศึกษา.  กรุงเทพมหานคร: 
บพิธการพิมพ. 

รุงอรุณ ลียะวณิชย. 2546.  ผลของการใชเกมคณิตศาสตรในการสอนตามแนวคดิคอนสตรัคติวิสต 
ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสํานกึดานจํานวนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3.  
วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต.  สาขาวิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย. 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546.  เอกสารสงเสริมความรูวิชา 
คณิตศาสตรเร่ือง พัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน โดยใช โจทยปญหา กจิกรรม และเกม.  
กรุงเทพมหานคร: เอส. พี. เอ็น. การพิมพ. 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2545.  เอกสารสําหรับครู กิจกรรมใน 
หองเรียนเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน.  กรุงเทพมหานคร: เอส. พี. เอ็น. การพิมพ. 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2545.  เอกสารเสริมความรูทางคณิตศาสตร 
เร่ือง ความรูสึกเชิงจํานวน.  กรุงเทพมหานคร: เอส. พี. เอ็น. การพิมพ. 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2544.  คูมือการจัดสาระการเรยีนรูกลุมสาระ 
คณิตศาสตร.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 

 



75 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2544.  คูมือครูสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน 

 คณิตศาสตร เลม 1 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1.  กรุงเทพหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2544.  คูมือครูสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน  

คณิตศาสตร เลม 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1.  กรุงเทพหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
สมหวัง  พิธิยานุวัฒน..  2538.  รวมบทความทางการประเมินโครงการ.  กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
สิริพร  ทิพยคง.  2545.  หลักสูตรและการสอนคณิตศาสตร.  กรุงเทพมหานคร: พัฒนาคุณภาพ 

วิชาการ. 
สุวัฒนา  อุทัยรัตน.  2546.  วิธีและเทคนิคการสอนคณิตศาสตรเพ่ือพัฒนาการคิดสําหรับครูในยุค 
 ปฏิรูปการศึกษา.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
สํานักทดสอบทางการศึกษา.  2547.  ผลการทดสอบวัดคุณภาพระดับชาติ ป 2546.  [online]  

แหลงที่มา: http://bet.obec.go.th/nt/NT46(Country)html.  [27 สิงหาคม 2547] 
หทัยกาญจน  อินบุญมา.  2547.  ชุดการเรียนคณิตศาสตรเพ่ือสงเสริมความรูสึกเชิงจํานวนเรื่อง  

การประมาณคา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑติ.  สาขาวิชาการ 
มัธยมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

หทัยรัตน  คงวัฒนะ.  2539.  การพัฒนาโปรแกรมการสอนซอมเสริมการอานภาษาไทยสําหรับ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาที่มีผลการเรียนภาษาไทยต่ํา.  วทิยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต.  
สาขาวิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

อัมพร  มาคนอง.  2546.  คณิตศาสตร: การสอนและการเรียนรู.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแหง 
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
อุดมศักดิ์  ลูกเสือ.  2546.  การพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน เร่ืองเศษสวนและทศนยิมของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑติ.  สาขาวิชาคณิตศาสตร บัณฑิต 
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

อุษา  คงทอง.  2538.  ผลของสํานึกทางดานจํานวนและตวัแปรคัดสรรที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการ 
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน.  วิทยานิพนธปริญญาดุษฎี 
บัณฑิต.  สาขาหลักสูตรและการสอน บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

เอมอร  สิทธิรักษ.  2546.  การพัฒนาสํานึกเกี่ยวกับจํานวนเรื่อง เศษสวนและทศนยิมของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6.  วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑติ. สาขาคณิตศาสตรศึกษา บัณฑิต 
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

 
 
 



76 

ภาษาองักฤษ 
 
Burns, M.  1997, April.  How Boost My Students’ Number Sense.  Instructor.  106(7): 49 – 54. 
Burton, G. M. and others.  1994.  Number Sense and Operation.  Curriculum and Evaluation  

Standards for School Mathematics Addenda series Grades K – 6.  Verginia: The National  
Council of Teachers of Mathematics.  

Fennell, F.  and others.  1993.  Number Sense Now!.  Reston, VA : NCTM.  Inc. 
Gay, A. S.  1990.  A Study of Middle School Students : Understanding of Number sense Related  

to Percent.  Dissertation Abstracts International.  52(2): 454 – 455A. 
Greeno, J. G. 1991, May.  Number Sense as Situated Knowing in A Conceptual Domain.  Journal  

for Research in Mathematics Education.  22(3): 170 – 218. 
Hanson, S. A.  and Hogan, Thomas P.  2000, July.  Computation Estimation Skill of College  

Students.  Journal for Research in Mathematics Education. 31(4) : 483 – 499. 
Hope, J.  1989, February.  Promoting Number Sense in School.  Arithmetic Teacher. 36(6):  

12- 16. 
Howden, H. 1989, February.  Teaching Number Sense.  Arithmetic Teacher.  36(6) : 6 – 11.  
Lee, D. B. 1993, February.  Assessing and Describing Sixth – Grade Students’ use of Number  

sense to Demonstrate an Understanding of Mathematics Concept.  Dissertation Abstracts 
International.  54(8) : 2886 – A. 

Markovits, Z.  and Sowdor, J.  1994, January.  Developing Number Sense: An Intervention Study  
in Grade 7.  Journal for Research in mathematics Education.  25(1): 4 – 29.  

Mullis, Ina V. S. and others.  2000, December.  TIMSS 1999 International Mathematics Report.   
 United States: International Study Center Lynch School of Education Boston College. 
Paul, W.  and Philip, M. J.  1981.  Program Development in Special Education.  New York:  

MCGraw – Hill Book Company. 
Reys, B. J.  and others.  1991.  Developing Number Sense In The Middle Grades.  Reston,  

VA : NCTM. Inc. 
Reys, R. E.  and others.  1992.  Early Development of  Number Sense and Counting.  Helping  

Children Learn Mathematics.  3rded.  Boston: Simon & Schusterp. 
Reys, R. E. and others.  1995, July.  Mental Computation Performance and Strategy use of  

Japanese Students in Grads 2, 4, 6 and 8. Journal for Research in Mathematics Education.  
26(4): 304 – 326.  



77 
Reys, R. E.  and Yang, D. C.  1998, March.  Relationship between Computational Performance 

and Number Sense Among Sixth and Eighth – Grade Students in Taiwan.  Journal for  
Research in Mathematics Education.  29(2) : 225 – 237.   

Reys, R. E.  and others.  1999.  Assessing Number Sense of students in Australia, Sweden,  
Taiwan and the United States. School Science and Mathematics.  99(2): 61-70. 

Ronau, R. N.  1998, September.  Number Sense.  Mathematics Teacher. 81(6): 437-440. 
Schneider, S. B.  and Thompson, C. S.  2000.  Incredible Equation Develop Incredible Number  

Sense.  Teaching Children Mathematics.  7(3): 146 – 168. 
Scott, S. M.  1987, December.  The Impact of Number Sense Program on Mathematics  

Achievement Test Scores and Attitudes toward Mathematics of Eight Grade Students.  
Dissertation Abstracts International.  48(6): 1409-A.  

Sowder, J. T. and Kelin, J.  1988.  Number Sense and Related Topics.  Research Ideas for the  
Classroom : Middle Grades Mathematics.  edited by Owen, D. New York : Macmillan. 
41- 57. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



78 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



79 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



80 

รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ
 

1.     รองศาสตราจารย ดร. นพพร  แหยมแสง   
 หัวหนาภาควชิาหลักสูตรและการสอน ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  
 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง 

 
 2.    อาจารย ดร. อุษา  คงทอง  

 คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฎวไลอลงกรณในพระบรมราชูปถัมภ จ.ปทุมธานี 
 
 3.    อาจารย วรงคศรี  แสงบรรจง  

คณะวิทยาศาสตรและศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยครีสเตียน  จ. นครปฐม  
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ภาคผนวก ข 
 

การหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
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การหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
 

1.    การคํานวณหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบโดยใชสูตร คูเดอร – ริชารสัน  
      (Kuder – Richardson reliability 20: KR 20) 

สูตร ttr  =  ⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
−

−
∑

2
t

ii
S

qp1
1k

k  

        เม่ือ  ttr  แทน คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 
      k       แทน จํานวนขอในแบบสอบ 
    ip  แทน สัดสวนของผูตอบถูก 
    iq  แทน สัดสวนของผูตอบผิด 
    2

tS  แทน ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 
(พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2538 : 126) 
 

ตัวอยาง การหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวน 
    k  =  40 
     ∑ iiqp   =   8.42 
             2

tS   =  51.67 

               ttr  =  ⎟
⎠
⎞⎜

⎝
⎛ −

− 67.51
42.81

130
30   

        = 0.87  
  แบบทดสอบวดัความรูสึกเชงิจํานวนมีคาความเที่ยงเทากบั 0.87 
 

2.  การคํานวณหาคาระดับความยากงายของแบบทดสอบเปนรายขอ 

สูตร P = 
lh

lh
nn
RR

+
+  

เม่ือ  P แทน คาความยาก 
    hR  แทน จํานวนผูท่ีตอบถูกในคนกลุมสูง 
    lR  แทน จํานวนผูท่ีตอบถูกในคนกลุมต่ํา 
    hn  แทน จํานวนคนในกลุมสูง 
    ln  แทน  จํานวนคนในกลุมต่ํา 
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(พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2538 : 144) 
 

 ตัวอยาง การคํานวณหาคาระดับความยากงายของแบบทดสอบ ขอท่ี 1  

    P = 
1515
610

+

+
  

     P  =  
30
16  

    P   =   0.53 
  ขอสอบขอท่ี 1 มีคาระดับความยากงายเทากับ 0.53 
 

3.  การคํานวณหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบเปนรายขอ 

สูตร r  =   
h

lh
n

RR −  

เม่ือ  R แทน คาอํานาจจําแนก 
    hR  แทน จํานวนผูท่ีตอบถูกในคนกลุมสูง 
    lR  แทน จํานวนผูท่ีตอบถูกในคนกลุมต่ํา 
    hn  แทน จํานวนคนในกลุมสูง 

(พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2538 : 144) 
 

 ตัวอยาง การคํานวณหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ ขอท่ี 1 

    r  =  
15

610−  

    r   =  
15
4  

    r   = 0.27 
  ขอสอบขอท่ี 1 มีคาอํานาจจําแนกเทากับ 0.27 
 คาระดับความยากงาย และคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวน  
ท้ัง 40 ขอ แสดงไวในตารางที่   ดังนี ้
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ตารางที่  6   แสดงคาระดับความยากงาย และคาอํานาจจาํแนกเปนรายขอของแบบทดสอบ 
     วัดความรูสึกเชิงจํานวน 
 

ขอท่ี ความยากงาย 
(p) 

อํานาจจําแนก 
(r) 

ขอท่ี ความยากงาย 
(p) 

อํานาจจําแนก 
(r) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
4 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

0.53 
0.43 
0.27 
0.27 
0.27 
0.2 
0.33 
0.23 
0.4 
0.27 
0.40 
0.27 
0.27 
0.23 
0.23 
0.27 
0.47 
0.27 
0.30 
0.27 

0.27 
0.47 
0.40 
0.53 
0.27 
0.40 
0.27 
0.33 
0.27 
0.27 
0.27 
0.40 
0.27 
0.47 
0.33 
0.40 
0.27 
0.53 
0.33 
0.27 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 

0.30 
0.27 
0.40 
0.67 
0.23 
0.37 
0.77 
0.33 
0.27 
0.33 
0.60 
0.53 
0.23 
0.23 
0.60 
0.30 
0.33 
0.63 
0.40 
0.33 

0.33 
0.27 
0.27 
0.27 
0.33 
0.20 
0.20 
0.40 
0.40 
0.27 
0.27 
0.27 
0.47 
0.47 
0.27 
0.20 
0.27 
0.20 
0.27 
0.27 
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ภาคผนวก ค 
 

สถิติและตัวอยางการวิเคราะหขอมูล 
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สถิติและตัวอยางการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลในการวจิยัคร้ังนี้ ใชสูตรคํานวณคามชัฌิมเลขคณิต( X ) สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (s) ของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวนกอนการทดลองและหลังการทดลอง และทดสอบคา
ที (t-test) คํานวณโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวจิัยทางสังคมศาสตร (Statistical Package for 
Social Science: SPSS for Windows version 10.0)  

รายละเอียดของคะแนนความรูสึกเชิงจํานวนของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง 
นําเสนอในตารางที่  7  ดังนี้  

ตารางที่  7  คะแนนความรูสึกเชิงจํานวนของนักเรียนกอนและหลังการทดลองใชโปรแกรม 
                   การเรียนรูเพ่ือพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 

คะแนน (40 คะแนน) คะแนน (40 คะแนน) 
นักเรียนคนที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง นักเรียนคนที ่ กอนทดลอง หลังทดลอง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

17 
13 
8 
10 
6 
11 
7 
5 
8 
16 
11 
20 
19 
14 
8 

24 
25 
14 
27 
10 
18 
16 
13 
12 
30 
15 
27 
32 
24 
16 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

19 
12 
19 
13 
12 
16 
20 
13 
16 
6 
10 
10 
8 
8 
5 

25 
23 
22 
23 
22 
23 
28 
14 
18 
14 
14 
11 
10 
12 
14 

   N = 30 X  =  12.00 
   s   =  4.63 

X  =  19.20 
   s   = 6.34 
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ภาคผนวก ง 
 

แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  

 
สาระการเรียนรูเร่ือง  จํานวนเต็ม         จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ  

จํานวนเต็มสามารถใชในชีวติประจําวนัเพือ่ส่ือความหมายในลักษณะบอกปริมาณ บอกอันดับท่ี 
และเปนรหัส ซ่ึงควรเลือกใชจํานวนเต็มใหเหมาะสมกบัสถานการณตาง ๆ   
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจจํานวนทั้งจํานวนเชิงการนับ 
และจํานวนเชงิอันดับท่ี โดยสามารถระบุหรือยกตัวอยางจํานวนเต็ม จากเหตกุารณหรือรูปภาพที่
กําหนดใหได  

2.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการพัฒนาสิง่อางอิงใน
การหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนกัเรียนโดยสามารถพิจารณาความ
สมเหตุสมผลของจํานวนเตม็จากสถานการณท่ีกําหนดใหได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. เลาเรื่องราวท่ีเกี่ยวของกับจํานวนเต็มใหนักเรียนสังเกตวาไดกลาวถึงจํานวนใด เชน มีชายคน
หนึ่งกําลังรอรถประจําทางสาย 59 กลับบานซ่ึงอยูถัดไปเพียง 3 ปาย เม่ือรถประจําทางมาถึงปรากฏวามี
ผูโดยสารเต็มคันรถและรถติดมาก ดังนั้นจึงตัดสินใจเดนิกลับบาน ทําใหเขามีเหงื่อเต็มตัว ภรรยาของเขา
จึงถามเขาวาไปทําอะไรมา เขาจึงพูดเลนวา “วิ่งตามรถประจําทางมาจะไดประหยัดเงนิคารถ 10 บาท” 
ภรรยาไดยินอยางนั้นจึงรีบพูดวา “เสียดายจงั! ทําไมไมวิ่งตามรถแท็กซ่ีมาจะไดประหยัดเงิน 35 บาท” 
(นักเรยีนควรตอบไดวา กลาวถึง 59 , 3 , 10, 35 ) จากนัน้ครูอธิบายวาจาํนวน 59 ท่ีใชแทนเบอรของรถ
ประจําทางเปนการนําจํานวนมาสื่อความหมายในลักษณะที่เปนรหัส จํานวน 3 ท่ีใชแทนปายจอดรถ
ประจําทางที่อยูถัดไป 3 ปาย  เปนการนําจํานวนมาสื่อความหมายในลักษณะบอกอันดบัท่ี และ จํานวน 10 
กับ 35 แทนจํานวนเงนิ เปนการนําจํานวนมาสื่อความหมายในลักษณะบอกปริมาณ โดยแสดงใหนักเรียน
เห็นวาในชวีิตประจําวนัมีจํานวนมาเกี่ยวของมากมาย และใหนักเรยีนยกตัวอยางเหตกุารณท่ีมีจํานวนมา
เกี่ยวของในลักษณะตาง ๆ  

2.  นํารูปภาพที่แสดงถึงจํานวนเต็มจํานวน 9 รูปใหนักเรียนอธิบายวาแสดงถึงจํานวนเต็มใด เปน
จํานวนเต็มประเภทใด และมวีิธีการนับหรือการหาคําตอบอยางไร เชน  
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เม่ือกําหนดใหนิ้วแตละนิว้ใชแทนจํานวนเต็มสิบ ดังนั้นจํานวนนิว้ 
ท้ังหมดในภาพดังกลาวใชแทนจํานวนเต็มใด 

รูปท่ี 1      (แสดงถึงจํานวน 100  เปนจาํนวนเต็มบวก และมีวิธีการหาคําตอบ เชน  
นับทีละนิว้เปนจํานวนเต็มสิบ , นับท่ีนิ้วท้ังหมด 10 นิว้ แลวคูณดวย 10  
เปนตน)   

     ให        แสดงจํานวนที่เปนบวก 1 จํานวน 
รูปท่ี 2     (แสดงถึงจํานวน 6 เปนจํานวนเต็มบวก และมีวิธีการหาคําตอบ เชน  

นับทีละจํานวน, นับทีละ 2, นับทีละ 3, สังเกตการรูปแลวตอบไดทันที 
โดยไมตองนบั เปนตน) 

 
    ให        แสดงจํานวนที่เปนลบ 1 จํานวน 
รูปท่ี 3     (แสดงถึงจํานวน -10 เปนจํานวนเต็มลบ และมีวิธีการหาคําตอบ เชน  

นับทีละ 1 แลวตอบเปนจํานวนลบ, นับทีละ 5, นับทีละ 2 และทีละ 3  
แลวนํามาบวกกัน เปนตน)  
 
(แสดงถึงจํานวน 0 เปนจํานวนศูนย หรือจาํนวนเต็มศูนย และมีวิธีการ 

รูปท่ี 4     หาคําตอบเชน นับจํานวนที่เปนบวกและจาํนวนทีเ่ปนลบ แลวนํามา 
รวมกัน, พิจารณาจํานวนที่เปนบวกและจํานวนที่เปนลบทีละจํานวนซึง่ 
เม่ือรวมกันจะหักลางกัน เปนตน) 

    ให  แสดงจํานวนคน 1 คน   
รูปท่ี 5     (แสดงถึงจํานวน 18 เปนจํานวนเต็มบวก และมีวิธีการหาคําตอบ เชน  

นับจํานวนกลุมทีละ 4 แลวใชการคูณและบวกกับจํานวนที่เหลือ, นับ
จํานวนแถวตามแนวตัง้ที่มีจํานวนเทากันแลวใชการคณู, นบัทีละ 2 เปน
ตน) 

รูปท่ี 6     เม่ือพิจารณาจาํนวนทีแ่ทนบนเสนจํานวน 
(A แสดงจํานวน -2 และ B แสดงจํานวน -1 เปนจํานวนเต็มลบทั้งคู 
และมีวิธีการหาคําตอบ เชน นับลดลงทีละ 1, พิจารณาจากจํานวนตรง 
ขามของ 1 และ 2 เปนตน 

 
   เม่ือพิจารณาจาํนวนดินสอทัง้หมด 

รูปท่ี 7     (แสดงจํานวน 457 เปนจํานวนเต็มบวก และมีวิธีการหาคําตอบเชน  
พิจารณาจํานวนดินสอในแตละถุง และแตละกลองแลวนํามารวมกนั,  
ใชหลักการจากคาประจําหลักมาคิด เปนตน) 

 

 

 

 
 

  

 
  
           
             
          
  

           
  1 กลอง มี 10 ถุง 
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1 ถุง  มี 10 แทง  
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   เม่ือพิจารณาน้าํหนักทั้งหมดที่คนในรูปยก  

รูปท่ี 8     (แสดงจํานวน 50 เปนจํานวนเต็มบวก และมีวิธีการหาคําตอบเชน 
    สังเกตจํานวนที่ยกขางหนึ่งแลวนํามาคูณดวย 2, สังเกตจาํนวนทีย่กขาง 

หนึ่งแลวนํามาบวกดวยจํานวนเดิม เปนตน) 
   

    เม่ือพิจารณาจาํนวนเงินท้ังหมด 
รูปท่ี 9     (แสดงจํานวน 3,119 เปนจํานวนเต็มบวก และมีวิธีการหารคําตอบเชน  

นําจํานวนเงนิแตละจํานวนมารวมกัน, ใชหลักการจากคาประจําหลักมา 
คิด เปนตน 

 
3.  แบงนักเรยีนเปนกลุม กลุมละประมาณ 5 คน แจกใบกจิกรรมที่ 1 ในกลุมยอยใหนกัเรียน

รวมกันแกปญหาในกลุมยอยโดยใหเวลาประมาณ 10 นาที และครูหมุนเวียนดูแลและกระตุนใหเกิดการ
อภิปรายรวมกนั จากนัน้กลุมยอยแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอผลการทํากิจกรรม และใหนกัเรียนรวมกัน
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการนําเสนอผลการทํากิจกรรมในแตละกลุม เชน กลุมใดอธิบายไดดี คําตอบ
นาสนใจ ผลการทํากิจกรรมในแตละกลุมเหมือนกนัหรือตางกัน โดยครูคอยสรุปแนวคิดการนําเสนอของ
นักเรียนเปนประเด็นใหชัดเจนและเสริมเพิม่เติมในบางขอของกิจกรรมที่มีคําตอบไดหลากหลาย 

4. ใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมในการสะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุมซ่ึงจะรวบรวมผล
คะแนนไวเม่ือจบโปรแกรมเพื่อใหรางวัลกบัสมาชิกในกลุมสําหรับกลุมท่ีมีคะแนนสูงสุด 3 กลุมแรกโดย
ใชเวลาประมาณ 5 นาที ในการทํากิจกรรม  โดยกิจกรรมมีดังนี้คือ ใหนกัเรียนแตละกลุมดูรูปแสดง
จํานวน ท่ีกําหนดไว 5 รูปพรอมกัน โดยใหดูทีละรูป กลุมใดยกมือและตอบไดเร็วท่ีสุดจะไดคะแนน 1 
แตม ตอ 1 รูป โดยใหตัวแทนอธิบายวิธีการคิดใหสมาชกิกลุมอ่ืน ๆ ฟงดวย 

5. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่1 โดยใชเวลาทําประมาณ 5 นาที จากนัน้ใหนักเรยีน
แลกแบบฝกทกัษะกันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรียนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็นดวยหรือไม
กับคําตอบ เม่ือนักเรียนสงสัยก็ใหนกัเรียนที่สามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนั้นครูสรุปใหชัดเจนอีก
คร้ังหนึ่ง 

 
สื่อการเรียนรู 

5. รูปภาพที่แสดงถึงจํานวนเตม็ใชยกตวัอยาง 9 รูป ดังนี ้
 

รูปท่ี 1     รูปท่ี 2     รูปท่ี 3    
 

   

          
rw     1000 

  100   100 

 25 กก. 
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รูปท่ี 4     รูปท่ี 5     รูปท่ี 6   
 
 

รูปท่ี 7     รูปท่ี 8     รูปท่ี 9     
 

 
6. รูปภาพที่แสดงถึงจํานวนเตม็ใชทํากิจกรรมกลุม 5 รูป ดังนี้ 

 
รูปท่ี 1       พิจารณาจํานวนนิ้วมือ  

  
 

รูปท่ี 2      พิจารณาจํานวนเทยีน   
 
 

รูปท่ี 3       พิจารณาจํานวนระเบิด 
 
 
  

รูปท่ี  4   ให  U แทนจํานวนบวก 1 จํานวน 
           V แทนจํานวนลบ 1 จํานวน      
 
 

รูปท่ี 5       ให  ☺ แทนจํานวนบวก 1 จํานวน    
 . แทนจํานวน 0 
/ แทนจํานวนลบ 1 จํานวน                 

7. ใบกิจกรรมที่ 1  
8. แบบฝกทักษะที่ 1 
 
 
 
 

  
 

 
  
           
             
          
  

           
  1 กลอง มี 10 ถุง 
 
    
 

  � 
 

  
� 

  
� 

  
� 

  
� 

  
� 

  
� 
1 ถุง  มี 10 แทง  

          
rw     1000 
  100   100  25 กก. 
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การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตการตอบคําถามและอภิปรายรวมกัน 
 2.  สังเกตและประเมินจากการทํางานกลุม 
 3.   สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 1  
 4.   สังเกตจาการทําแบบฝกทักษะที่ 1 

เฉลยคําตอบจากรูปภาพที่ใชทํากิจกรรมกลุม 
 

รูปท่ี 1       พิจารณาจํานวนนิ้วมือ   ตอบ 35 
  
 

รูปท่ี 2      พิจารณาจํานวนเทยีน  ตอบ 20 
 
 

รูปท่ี 3       พิจารณาจํานวนระเบิด  ตอบ 16 
 
 
 

รูปท่ี 4       ให  U แทนจํานวนบวก 1 จํานวน 
           V แทนจํานวนลบ 1 จํานวน  ตอบ 2 

  
 

รูปท่ี 5       ให  ☺ แทนจํานวนบวก 1 จํานวน    
. แทนจํานวน 0 
/ แทนจํานวนลบ 1 จํานวน                ตอบ -1  
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ใบกิจกรรมที่ 1 

 
ตอนที่ 1 ใหแตละกลุมแตงประโยคที่สามารถสื่อความหมายของจํานวนเต็มท่ีกําหนดใหจํานวน 2 
ประโยค และวาดรูปอีก จํานวน 1 รูป   

ตัวอยาง จํานวน 8 เปนจํานวนเต็ม   บวก 
ประโยคที่ 1 คือ  มะลิเก็บเงนิวันละ 4 บาท เม่ือผานไป 2 วัน มะลิเก็บเงินไดเปน 

จํานวน  8 บาท 
ประโยคที่ 2 คือ นองของสมชายเกิด พ.ศ. 2540 ปจจุบัน พ.ศ. 2548 ดังนั้นนองของ 

สมชายมีอายุ 8 ป 
 
 
 
 
 
 
   
 
   
 

จํานวน 15 เปนจํานวนเต็ม ……….. 
ประโยคที่ 1 คือ……………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………….. 
ประโยคที่ 2 คือ …………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………….. 

 
 
 
 
 
 
   
 
 

                                                                        รูป 

  
  

 

                                                                        รูป 
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ตอนที่ 2  ใหนกัเรียนตอบคําถามจากรูปภาพและตารางทีก่ําหนดใหตอไปนี้  
 
     
 
 
 รูปท่ี 1 แสดงเสนจํานวน ใชตอบคําถามขอ 1 – 4  
1)   A   แทนจํานวนเทาใด   ตอบ ............................ 
2) B   แทนจํานวนเทาใด  ตอบ ............................ 
3) C   แทนจํานวนเทาใด  ตอบ ............................ 
4)  ถา D อยูกึ่งกลางระหวาง A กับ 4 แลว D เปนจํานวนเต็มใด   ตอบ ............................   
 
 
 
 
 
 
 
 ตารางที่ 1 แสดงผลการแขงขันกีฬาสีของโรงเรียนแหงหนึ่ง 
5)    ทีมสีใดแขงไดอันดับท่ี 1   ตอบ ............................ 
6) ทีมสีใดแขงไดเหรียญรวมทัง้หมดเปนอันดับท่ี 1  ตอบ ............................ 
7) ทีมสีใดแขงไดเหรียญทองแดงเปนอันดับท่ี 3  ตอบ ............................ 
8) ทีมสีใดแขงไดเหรียญเงนิเปนอันดับท่ี 4  ตอบ ............................ 
 

ตอนที่ 3  ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้วาสมเหตุสมผลหรือไม พรอมอธิบายเหตุผล 
1)         นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีอายเุฉล่ียประมาณ 600 สัปดาห  

ตอบ ...................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 

 

2)          เด็กอายุ 1 ป หนกั 100 กิโลกรัม 
ตอบ ....................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 

ทีม เหรียญ
ทอง 

เหรียญ
เงิน 

เหรียญ
ทองแดง 

รวม 

สีฟา 4 6 7 17 
สีเหลือง 8 5 2 15 
สีเขียว 3 8 3 14 
สีแดง 5 1 8 14 

10 16 22 28
/ 

4 A 
 

B C 

D 
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แบบฝกทักษะที่ 1  

 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนเติมตัวเลขลงใน                ท่ีกําหนดใหตอไปนี ้
1)    
 
 
2)  
 
 
3)   20    ,            ,   16    ,    14    ,             ,    10   ,     8     ,            ,     
 
4)             มีดาวจํานวน               ดวง 
 
 
5)         มีดาวจํานวน               ดวง 
 
 
6)         มีดาวจํานวน               ดวง 
 
          ถาให        แทนจํานวนบวก 1 จํานวน  และ       แทนจํานวนลบ 1 จํานวน 
 
7)        มีดาวจํานวน                ดวง 
 
 
 
8)        มีดาวจํานวน                ดวง 
 
 
9)        เวลา 10 ช่ัวโมง มีจํานวน                  นาที           
 

10)   สัตวท้ังหมดมีขา              ขา 
 

9 - 9 9 - 7 9 - 11 9 - 14 

1 2 -1 -3 -5 4 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 1  
ตอนที่ 1  

จํานวน 15 เปนจํานวนเต็มบวก 
 นักเรียนสามารถแตงประโยคไดหลากหลายตามความคิดของนักเรียน พิจารณาความถูกตองตาม
ประโยคแตละประโยค 
 นักเรียนสามารถวาดรูปภาพแสดงจํานวนไดหลากหลายตามความคิดของนักเรียน พิจารณาความ
ถูกตองตามแตละรูปภาพ 
 
ตอนที่ 2 
1)    A แทนจํานวน -2 
2)    B แทนจํานวน  -8 
3)    C แทนจํานวน  -14 
4)  D แทนจํานวน 1  
5)     สีเหลือง 
6) สีฟา 
7) สีเขียว 
8) สีแดง 
 
ตอนที่ 3 

1. ขอความนี้สมเหตุสมผล โดยมีแนวคดิคือ 1 ปมีประมาณ 52 สัปดาหและนักเรยีนช้ันม.1 มีอายุ
ประมาณ 13 ป ดังนั้นจึงมีอายุประมาณ 50 คูณ 12 ซ่ึงคือ 600 สัปดาห  โดยนักเรียนอาจอธิบาย
เหตุผลอ่ืนไดโดยพิจารณาความถูกตองตามเหตุผลของนักเรียน 

2. ขอความนี้ไมสมเหตุสมผล โดยมีแนวคิดคือ เด็กแรกเกดิหนกัประมาณ 3 กิโลกรัม และ เดก็ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 สวนใหญหนักประมาณ 40 – 50 กิโลกรัม ดังนั้นเดก็อายุ 1 ป หนกั 100 
กิโลกรัมจึงไมนาจะเปนไปได โดยนกัเรียนอาจอธิบายเหตุผลอ่ืนไดโดยพิจารณาความถูกตอง
ตามเหตุผลของนักเรียน 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 1  

 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนเติมตัวเลขลงใน                 ท่ีกําหนดใหตอไปนี ้
1) 
     
 
2)  
 
 
3)  20    ,               ,   16   ,   14   ,               ,    10   ,    8      ,            ,     
 
4)             มีดาวจํานวน               ดวง 
 
 
5)         มีดาวจํานวน              ดวง 
 
 
6)         มีดาวจํานวน               ดวง 
 
          ถาให        แทนจํานวนบวก 1 จํานวน  และ       แทนจํานวนลบ 1 จํานวน 
 
7)        มีดาวจํานวน               ดวง 
 
 
 
8)        มีดาวจํานวน                ดวง 
 
 
9)        เวลา 10 ช่ัวโมง มีจํานวน                  นาที           
 

10)   สัตวท้ังหมดมีขา              ขา 
 

9 - 9 9 - 7 9 - 11 9 - 14 

1 2 -1 -3 -5 4  -4  -2   0   3 

  9-13 

 18   12 

  9-12   9-10    9-8 

  6   4 

  30 

  20 

 32 

 4 

 -3 

  600 

  10 (ปลาไมมีขา) 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  

 
สาระการเรียนรูเร่ือง  จํานวนเต็ม(ตอ)        จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ  

จํานวนเต็มสองจํานวนเมื่อนํามาเปรียบเทียบกัน จะเทากนั มากกวากนั หรือนอยกวากนัอยางใด
อยางหนึ่งเพียงอยางเดยีวเทานั้น และในชวีติประจําวนัมีขอความที่บงบอกการเปรียบเทียบจํานวนใน
ลักษณะที่พิจารณาตามจํานวนที่มีคามากกวา เชน สูงกวา ยาวกวา หนักกวา เปนตน  และในลกัษณะที่
พิจารณาตามจาํนวนที่มีคานอยกวา เชน ส้ันกวา เบากวา เตี้ยกวา เปนตน 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจขนาดสัมพัทธของ 
จํานวน โดยเปรียบเทียบจํานวนเต็มท่ีกําหนดใหได 

2.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการพัฒนาสิง่อางอิงใน
การหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนกัเรียนโดยสามารถนําประสบการณ
ในชีวิตประจําวันมาพจิารณาเปรียบเทียบจํานวนเต็มท่ีกําหนดใหได 

 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ใหนกัเรียนสังเกตระดับน้าํในขวดพลาสติก 3 ขวด ท่ีครูนํามาโดยใหนักเรียนสังเกตวาน้ําใน
ขวดใดมีปริมาณมากที่สุด เพราะเหตใุด โดยใหนักเรยีนแสดงความคิดเห็น และชวยกนัสรุปวา น้ําในขวด
ท่ีมีขนาดใหญท่ีสุดมีปริมาณมากที่สุดเพราะในระดับความสูงที่เทากันขวดที่มีพ้ืนท่ีในสวนฐานมากจะมี
ปริมาตรมากซึ่งทําใหจนุ้ําไดปริมาณมาก 
 2.  ใหนกัเรียนสังเกตจํานวนลูกปดที่มีขนาดตางกันในขวดพลาสติก 3 ขวดที่มีขนาดเทากัน ท่ีครู
นํามา วาจํานวนลูกปดในขวดใดมีจํานวนมากที่สุด และนอยท่ีสุดตามลําดับ โดยใหนักเรียนแตละคน
แสดงความคิดเห็น และชวยกันสรุปวาในขวดที่บรรจุลูกปดขนาดเล็กท่ีสุดมีจํานวนลูกปดมากที่สุด เพราะ
ลูกปดที่มีขนาดเล็กที่สุดมีปริมาตรเล็ก ซ่ึงเมื่อบรรจุอยูในขวดที่มีปริมาตรเทากันจะสามารถบรรจุลูกปด
ไดจํานวนมากกวา 
 3.   นํารูปภาพเสนตรงที่มีหัวลูกศรตางกันสองเสนใหนกัเรียนสังเกตวาเสนตรงใดยาวกวากนั 
โดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น จากนัน้ใหนักเรยีนสงตัวแทนออกมาวัดขนาดของเสนตรงและสรุปวา
เสนใดยาวกวา และครูเสริมวาในบางครั้งการพิจารณาเปรยีบเทียบดวยสายตาก็อาจจะเชื่อถือไมได ดงันั้น
ตองมีการวัดขนาดดูหรือทดสอบโดยใหวธีิการที่หลากหลาย 
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4. ครูและนักเรียนอภิปรายรวมกันวาในชีวติประจําวนันําจํานวนมาเปรยีบเทียบในลักษณะ 

เชน การเปรียบเทียบจํานวนปากกาวาใครมีมากกวากัน การเปรียบเทยีบความสูงวาใครสูงกวากันหรือเตี้ย
กวากนั จากนัน้ใหนักเรยีนลองยกตวัอยางวามีลักษณะการเปรียบเทียบในลักษณะอืน่ ๆ  เม่ือนักเรียน
อธิบายไดพอสมควรแลวครูสรุปวา 

ในชีวิตประจําวันมีลักษณะการเปรียบเทียบจํานวนหลายลกัษณะ ซ่ึงในที่นี้จะแบงเปน 2 กรณี คือ  
1)  การเปรียบเทียบโดยพิจารณาจํานวนที่มีคามากกวา เชน พิจารณาระดับ 

ความสูงวาส่ิงใดสูงกวาส่ิงใด  พิจารณาน้ําหนักวาส่ิงใดหนักกวาหรืออวนกวาส่ิงใด พิจารณาอณุหภูมิวา
ส่ิงใดรอนกวาส่ิงใด  พิจารณาระยะทางวาส่ิงใดยาวกวาส่ิงใด พิจารณาเวลาวาส่ิงใดนานหรือชากวาส่ิงใด 
เปนตน 

2)  การเปรียบเทียบโดยพิจารณาจํานวนที่มีคานอยกวา เชน พิจารณาระดับ 
ความสูงวาส่ิงใดเตีย้กวาส่ิงใด พิจารณาน้ําหนักวาส่ิงใดเบาวาหรือผอมกวาส่ิงใด พิจารณาอุณหภูมิวาส่ิงใด
เย็นหรือหนาวกวาส่ิงใด  พิจารณาระยะทางวาส่ิงใดสั้นกวาส่ิงใด พิจารณาเวลาวาส่ิงใดเร็วกวาส่ิงใด เปน
ตน 

5. ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลว และแจกใบกิจกรรมที่ 2 ในกลุมยอยให
นักเรียนรวมกนัแกปญหาในกลุมยอยโดยใหเวลาประมาณ 10 นาที และครูหมุนเวียนดูแลและกระตุนให
เกิดการอภิปรายรวมกนั จากนั้นกลุมยอยแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอผลการทํากิจกรรม และใหนักเรียน
รวมกันแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับการนําเสนอผลการทํากิจกรรมในแตละกลุม เชน กลุมใดอธิบายไดดี 
คําตอบนาสนใจ ผลการทํากจิกรรมในแตละกลุมเหมือนกันหรือตางกนั โดยครูคอยสรุปแนวคิดการ
นําเสนอของนกัเรียนเปนประเด็นใหชัดเจน 

6.  ใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมในการสะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุมโดยใหแตละกลุม
สงตัวแทนออกมาจับฉลากเลือกชวงตัวเลข เชน 1 ถึง 100 , 251 ถึง 350 , 3,001 ถึง 4,000 , -51 ถึง 50 , -
100 ถึง -1 , -300 ถึง -201 เปนตน โดยใหมีจํานวนชวงใหพอดีกับจํานวนกลุมท้ังหมดและใหแตละกลุม
เลือกจํานวนในชวงที่จับฉลากไดมา 1 จํานวน จากนัน้ใหอีก 5 กลุม ทายจํานวนวาเปนจํานวนใด 
หมุนเวียนกันไป โดยพิจารณาขอมูลจากกลุมท่ีใหทายตัวเลขวามีคามากกวาหรือนอยกวา กลุมใดทายถูก
จะได 1 แตม ตอ 1 จํานวน  

7.  ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่2 โดยใชเวลาประมาณ 5 นาที จากนั้นครูใหนักเรยีน
แลกเปลี่ยนแบบฝกทักษะที่ 2 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนักเรยีนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็น
ดวยหรือไมกบัคําตอบ เม่ือนักเรียนสงสัยก็ใหนักเรยีนทีส่ามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนัน้ครูสรุปให
ชัดเจนอกีคร้ังหนึ่ง 
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สื่อการเรียนรู 
 1.  ขวดน้ําดื่มพลาสติกทรงกระบอกแบบใส 3 ขวด ท่ีมีขนาดตางกัน และมีน้ําอยูในระดับความ
สูงที่เทากัน 
 2.   ขวดน้ําดื่มพลาสติกทรงกระบอกแบบใส 3 ขวดที่มีขนาดเทากนั และในแตละขวดบรรจุ
ลูกปดขนาดตางกัน 

3.   รูปภาพเสนตรงที่มีหัวลูกศรตางกันสองเสน ดังนี้  
 
 
                                         ก                                          ข 
4.   ใบกิจกรรมที่ 2  
5.   กระดาษสําหรับจับฉลากที่เขียนชวงตวัเลขไว จํานวน 6 ช้ิน 
6.   แบบฝกทกัษะที่ 2 
 

การวัดและประเมินผล 
 1.    สังเกตการตอบคําถามและอภิปรายรวมกัน 
 2.    สังเกตและประเมินจากการทํางานกลุม 
 3.    สังเกตจากการทําใบกจิกรรมที่ 2 
 4.    สังเกตจาการทําแบบฝกทักษะที่ 2 
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ใบกิจกรรมที่ 2  

 
ตอนที่ 1 ใหนกัเรียนพิจารณาจํานวนที่กําหนดใหตอไปนี ้แลวตอบคําถามลงในชองวาง 
   
 

ตารางที่ 1 ใชตอบคําถาม ขอท่ี 1 - 3 
1. จงเรียงลําดับจาํนวนจากมากไปนอย ตอบ............................................................. 
2. จํานวนใดใกลเคียง 1,096 มากที่สุด ตอบ............................................................. 
3. จํานวนใดใกลเคียง 1,928 มากที่สุด  ตอบ............................................................. 

 
 

ตารางที่ 2 ใชตอบคําถาม ขอท่ี 3 -6  
4. จงเรียงลําดับจาํนวนจากนอยไปมาก  ตอบ............................................................. 
5. จํานวนใดใกลเคียง -3,530 มากที่สุด  ตอบ............................................................. 
6. จํานวนใดใกลเคียง -3,205 มากที่สุด  ตอบ............................................................. 

 
ตอนที่ 2  จากรูปภาพที่กําหนดให เม่ือนักเรียนพิจารณาดวยสายตา นักเรียนคิดวาวงกลมตรง 

   กลางในรูปท่ี 1 กับวงกลมตรงกลางในรปูท่ี 2 วงกลมใดใหญกวากนัหรือเทากัน  
   ใสช่ือเลนของสมาชิกในกลุม และบันทึกคําตอบของสมาชิกในกลุมลงในตาราง 

 
 
 
 
 
 
   รูปท่ี 1      รูปท่ี 2  

ช่ือเลน ความคิดเหน็ 
1................................. 
2.................................. 
3.................................. 
4.................................. 
5................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 
 

1,980  1,098  1,890  1,089 

-3,514  -3,415  -3,154  -3,541 

ตารางที่ 1  

ตารางที่ 2  
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จากนั้นใหนักเรียนใชไมบรรทัดวัดความยาวของเสนผาศูนยกลางของวงกลมตรงกลางในรูป

ท้ังสองแลวเตมิลงในตาราง 
เสนผานศูนยกลาง ความยาว (ซม.) 

วงกลมตรงกลางในรูปท่ี 1  
วงกลมตรงกลางในรูปท่ี 2   

 
 ดังนั้นวงกลมตรงกลางในรปูท่ี 1 ................................วงกลมตรงกลางในรูปท่ี 2  
 
ตอนที่ 3 ใหนกัเรียนในกลุมเติมขอมูลของแตละคนลงบนตารางที่แลวตอบคําตอบลงในชองวาง 
 

ชื่อเลน น้ําหนัก สวนสูง วัน /เดือน /ป เกิด จํานวนปากกาที่มี 
1…………… 
2…………… 
3…………… 
4…………… 
5…………… 

……………….. 
………………. 
………………. 
……………….. 
………………. 

……………….. 
……………….. 
……………….. 
……………….. 
……………….. 

……………………. 
…………………… 
…………………… 
…………………… 
…………………… 

…………………… 
…………………… 
…………………… 
…………………… 
…………………… 

 
1. นักเรียนคนใดมีน้ําหนกัตัวเบาที่สุด   ตอบ.................................... 
2. นักเรียนคนใดมีน้ําหนกัตัวใกลเคียงกับ 43 มากที่สุด ตอบ.................................... 
3. นักเรียนคนใดตัวสูงที่สุด     ตอบ.................................... 
4. นักเรียนคนใดสูงใกลเคียง 143 มากที่สุด   ตอบ.................................... 
5. นักเรียนคนใดอวนท่ีสุด     ตอบ.................................... 
6. นักเรียนคนใดอายุนอยท่ีสุด    ตอบ.................................... 
7. นักเรียนคนใดใกลจะถึงวันคลายวันเกิดของตัวเองมากทีสุ่ด  

ตอบ.................................... 
8. นักเรียนคนใดเกิดใกลวันข้ึนปใหมมากที่สุด  ตอบ.................................... 
9. นักเรียนคนใดมีปากกามากทีสุ่ด    ตอบ.................................... 
10. จงเรียงลําดับสวนสูงของนักเรียนในกลุมจากมากไปนอย 

ตอบ........................................................................................................................... 
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แบบฝกทักษะที่ 2 

 
1.  จงเติมเครื่องหมาย > ,= หรือ < ลงใน             เพ่ือทําใหประโยคตอไปนี้เปนจริง 
  1)    -8                   -1     2)    -3               -12 
 3)  -20                    4    4)     7                -5 
 5)   -9                    9    6)     0                 6 
 7)  -(-8)                 8    8)  -15              -(-7) 
 9)  คาสัมบูรณของ-14             13   10)  จํานวนตรงขามของ 45            8 
 
2.  จงเรียงลําดบัจํานวนตอไปนี้จากนอยไปมาก   
 1) 1,   -11,  -10,  9,  8,  -7,  7 
  ตอบ ............................................................................................................ 
 2)  15,  -42,  -33,   44,   0,  -13 ,  5 
  ตอบ ............................................................................................................ 
3. จากตารางแสดงอุณหภูมิโดยเฉลี่ยของจงัหวัดตาง ๆ ในประเทศไทยที่บันทึกไววนัหนึ่งดังนี ้
 

จังหวดั กรุงเทพฯ เชียงราย เลย สงขลา ราชบุรี ชลบุรี อุดรธานี สุโขทัย 
  อุณหภูมิ(องศา) 27 18 20 28 26 24 19 27 

  

จงใชขอมูลจากตารางตอบคําถามตอไปนี้ 
 1)   จังหวัดใดรอนมากที่สุด    ตอบ.................................... 
 2)   จังหวัดใดหนาวมากที่สุด    ตอบ.................................... 
 3)  จังหวัดใดมีอุณหภูมิใกลกันมากที่สุด   ตอบ.................................... 
 4)   จังหวัดใดมีอุณหภูมิใกลเคียงกับจังหวดัชลบุรีมากที่สุด ตอบ.................................... 
 5)   จังหวัดใดมีอุณหภูมิใกลเคียงกับ 22 องศามากที่สุด  ตอบ.................................... 
 
4.  จงตอบคําถามที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันดังตอไปนี ้
 1)  จงเรียงลําดบัขนาดตัวของ ลูกหมู  ลูกปลา ลูกแมว และ ลูกไก จากนอยไปมาก 
  ตอบ ............................................................................................................ 
 2)  นก กระตาย งู และแมงมงุ สัตวตัวใดมจีํานวนขามากที่สุด 
  ตอบ ............................................................................................................ 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 2  

 
ตอนที่ 1 ใหนกัเรียนพิจารณาจํานวนที่กําหนดใหตอไปนี ้แลวตอบคําถามลงในชองวาง 
   
 

ตารางที่ 1 ใชตอบคําถาม ขอท่ี 1 - 3 
1. จงเรียงลําดับจาํนวนจากมากไปนอย ตอบ..1,980  , 1,890  , 1,098  , 1,089 ......... 
2. จํานวนใดใกลเคียง 1,096 มากที่สุด ตอบ....................1,098.............................. 
3. จํานวนใดใกลเคียง 1,928 มากที่สุด  ตอบ......................1,890............................ 

 
 

ตารางที่ 2 ใชตอบคําถาม ขอท่ี 3 -6  
4. จงเรียงลําดับจาํนวนจากนอยไปมาก  ตอบ.....-3,541  ,  -3514  , -3415  , -3154... 
5. จํานวนใดใกลเคียง -3,530 มากที่สุด  ตอบ...........-3,541..................................... 
6. จํานวนใดใกลเคียง -3,205 มากที่สุด  ตอบ............-3,154.................................... 

 
ตอนที่ 2   

เสนผานศูนยกลาง ความยาว (ซม.) 
วงกลมตรงกลางในรูปท่ี 1 1 ซม. 
วงกลมตรงกลางในรูปท่ี 2  1 ซม. 

 
 ดังนั้นวงกลมตรงกลางในรปูท่ี 1 ............เทากับ...................วงกลมตรงกลางในรูปท่ี 2  
 
ตอนที่ 3  

คําตอบพิจารณาตามความถกูตองของขอมูลท่ีนักเรียนแตละกลุมบันทึกไวซ่ึงแตละกลุมมีคําตอบ
ท่ีแตกตางกนั 

 
 
 
 
 
 
 

1,980  1,098  1,890  1,089 

-3,514  -3,415  -3,154  -3,541 

ตารางที่ 1  

ตารางที่ 1  
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 2 

 
1.  จงเติมเครื่องหมาย > ,= หรือ < ลงใน             เพ่ือทําใหประโยคตอไปนี้เปนจริง 
  1)    -8                   -1     2)    -3               -12 
 3)   20                    4    4)     7                -5 
 5)   9                    -9    6)     0                 6 
 7)  -(-8)                 8    8)  -15              -(-7) 
 9)  คาสัมบูรณของ-14             13   10)  จํานวนตรงขามของ 45            8 
 
2.  จงเรียงลําดบัจํานวนตอไปนี้จากนอยไปมาก   
 1) 1,   -11,  -10,  9,  8,  -7,  7 
  ตอบ ............................................................................................................ 
 2)  15,  -42,  -33,   44,   0,  -13 ,  5 
  ตอบ ............................................................................................................ 
3. จากตารางแสดงอุณหภูมิโดยเฉลี่ยของจงัหวัดตาง ๆ ในประเทศไทยที่บันทึกไววนัหนึ่งดังนี ้
 

จังหวดั กรุงเทพฯ เชียงราย เลย สงขลา ราชบุรี ชลบุรี อุดรธานี สุโขทัย 
  อุณหภูมิ(องศา) 27 18 20 28 26 24 19 27 

  

จงใชขอมูลจากตารางตอบคําถามตอไปนี้ 
 1)   จังหวัดใดรอนมากที่สุด    ตอบ.................................... 
 2)   จังหวัดใดหนาวมากที่สุด    ตอบ.................................... 
 3)  จังหวัดใดมีอุณหภูมิใกลกันมากที่สุด   ตอบ.................................... 
 4)   จังหวัดใดมีอุณหภูมิใกลเคียงกับจังหวดัชลบุรีมากที่สุด ตอบ.................................... 
 5)   จังหวัดใดมีอุณหภูมิใกลกับ 22 องศามากที่สุด  ตอบ.................................... 
 
4.  จงตอบคําถามที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันดังตอไปนี ้
 1)  จงเรียงลําดบัขนาดตัวของ ลูกหมู  ลูกปลา ลูกแมว และ ลูกไก จากนอยไปมาก 
  ตอบ ............................................................................................................ 
 2)  นก กระตาย งู และแมงมงุ สัตวตัวใดมจีํานวนขามากที่สุด 
  ตอบ ............................................................................................................ 

 
 
 

< 
> 

<  > 

< 
< = 

> 
> 

-11  ,  -10 ,  -7,  1 ,7  ,  8  ,  9  

-42,  -33,  -13,  0,  5,  15,   44   

สงขลา   
เชียงราย   
กรุงเทพฯกับสุโขทัย   

เลยกบัชลบุร ี  
ราชบุร ี

ลูกปลา  ลกูไก ลกูแมวและลูกหม ูตามลําดับ  

  แมงมุม 

 > 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

 
สาระการเรียนรู สมบัติของจํานวนเต็ม     จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

จํานวนเต็มมีสมบัติการสลับท่ีสําหรับการบวก การสลับท่ีสําหรับการคูณ การเปลี่ยนหมูสําหรับ
การบวก การเปลี่ยนหมูสําหรับการคูณ การแจกแจง สมบัติของ 1 และสมบัติของ 0 ซ่ึงสามารถนํามา
ประกอบการคดิคํานวณในลักษณะการแยกจํานวนเปนสวนยอย และการนําจํานวนมารวมกันจาก
สวนยอย  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจความสมัพันธท่ี 
หลากหลายระหวางจํานวนโดยหาผลลัพธหรือเขียนประโยคสัญลักษณแทนจํานวนเตม็ท่ีกําหนดใหโดย
ใชสมบัติของจํานวนเต็มมาประกอบการคดิได 

2. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการคิดคํานวณในใจได 
อยางยืดหยุนโดยหาผลลัพธของจํานวนเตม็ท่ีกําหนดใหในใจโดยใชสมบัติของจํานวนเต็มมาใช
ประกอบการคดิได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1.  ยกตวัอยางโจทยท่ีสามารถใชสมบัติของจํานวนเต็มมาประกอบการคิดบนกระดาน ให
นักเรียนหาคําตอบที่อยูในชองวาง ดังนี ้

1)     35 + 75 = 75 + ………   (ตอบ 35 ใชสมบัติการสลับท่ีสําหรับการบวก) 
 2)     50  × 2 = ......... × 50    (ตอบ  2 ใชสมบัติการสลับท่ีสําหรับการคูณ) 

  3)   (5 + 19) + 1  =  …….. + (19 + 1) (ตอบ  5 ใชสมบัติการเปลี่ยนหมูสําหรับการบวกหรือ
สมบัติการเปลี่ยนกลุมสําหรับการบวก) 
     4)    (40 × 3) × 50 = 40 × (……. × 50)  (ตอบ  3 ใชสมบัติการเปลี่ยนหมูสําหรับการ
คูณ หรือสมบัติการเปลี่ยนกลุมสําหรับการคูณ) 

5)     ……… × (8 + 11)   = (75 × 8)+(75 × 11)   (ตอบ  75 ใชสมบัติการแจกแจง) 
  6)     9 × ........  =  9 (ตอบ  1  ใชสมบัติของ 1 ) 

7)    15 × .......... =   0  (ตอบ  0  ใชสมบัติของ 0 ) 
โดยใหนักเรียนอธิบายวิธีการคิดหาคําตอบ โดยสังเกตวิธีการคิดของนักเรียนวาใชสมบัติของ

จํานวนเต็มมาพิจารณาหรือไม  ถามีก็ใหนกัเรียนอธิบายวาใชสมบัติใด ถาไมมีครูเสริมวาโจทยท่ี 
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กําหนดใหสามารถใชสมบัติของจํานวนเต็มมาพิจารณาไดโดยไมตองใชการคิดคํานวณหาคําตอบ และ
อธิบายวาโจทยขอท่ีกําลังพิจารณาใชสมบตัิใด 
 

2.   สรุปสมบัติเกี่ยวกับการบวกและการคณูจํานวนเต็มและสมบัติของหนึ่งและศูนยบนกระดาษ
ชารตติดไวบนกระดานเพื่อทบทวนนกัเรยีน ดังนี้  

สมบัติเกี่ยวกับการบวกและการคูณจํานวนเต็ม  
 ถากําหนดให a , b และ c  เปนจํานวนเต็มใด ๆ  
    a + b  =  b + a    เรียกวา สมบัติการสลับท่ีสําหรับการบวก 
   a × b  = b × a    เรียกวา สมบัติการสลับท่ีสําหรับการคูณ 
                 (a + b) + c  =  a + (b + c)   เรียกวา สมบัติการเปลี่ยนหมูสําหรับการบวก 
     (a × b) × c  = a × (b × c)    เรียกวา สมบัติการเปลี่ยนหมูสําหรับการคูณ 

   a × (b + c)    =  (a × b) + (a × c)   
หรือ         (b × c) × a    =  (b×a) + (c × a)   เรียกวา สมบัติการแจกแจง 
 สมบัติของหนึ่ง และศูนย 
 ถากําหนดให  a  และ b  เปนจํานวนเต็มใด ๆ  
          a × 1 =     1  ×  a  =  a เรียก 1 วาเอกลักษณการคูณ 
  

1
a  =     a  

        a +  0   =      0 + a = a เรียก 0 วาเอกลักษณการบวก 
       a  ×  0  =     0  × a = 0 
      0  ÷  a   =     0   เม่ือ a  ≠  0 
หมายเหตุ  เราไมใช 0 เปนตวัหาร ซ่ึง 

0
0  ไมมีความหมายทางคณิตศาสตร 

3.  อธิบายกับนักเรียนวาสมบัติเกี่ยวกับจํานวนเต็มมีประโยชนชวยใหคิดคํานวณปญหาตาง ๆ ได
อยางมากมาย เชน  การหาผลลัพธของ (9 × 17) + (1 × 17) สามารถใชสมบัติการแจกแจงมาชวย
คํานวณหาผลลัพธได คือ    (9 × 17) + (1 × 17) = (9+1)× 17 = 10×17 = 170 ซ่ึงชวยลดเวลาในการหา
คําตอบไดมาก หรือ การหาผลลัพธของ (250 + 476) + 50 สามารถใชสมบัติการสลับท่ีกอนแลวใชสมบัติ
การเปลี่ยนกลุมมาชวยคํานวณหาผลลัพธได คือ    

(250 + 476) + 50 = (476 + 250) + 50 = 476 + (250 + 50) = 476 + 300 = 776  หรือ 
(250 + 476) + 50  = 50 + (250 + 476) =(50+250) + 476 = 300 + 476 = 776  
4.  ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่3 โดยใชเวลาประมาณ 10 นาที จากนัน้ใหนักเรยีน

แลกเปลี่ยนแบบฝกทักษะที่ 3 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนักเรยีนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็น
ดวยหรือไมกบัคําตอบและใชวิธีการคิดแตกตางกันหรือเหมือนกนัอยางไร  เม่ือนักเรยีนสงสัยกใ็ห
นักเรียนท่ีสามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนั้นครูสรุปใหชัดเจนอีกครั้งหนึ่ง 
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5.  ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมในการ

สะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุมโดยใหแตละกลุมสงตัวแทนออกมากลุมละ 1 คน จากนัน้ครูจะ
เปดแผนปายคําถามใหตัวแทนกลุมแตละกลุมตอบวามีผลลัพธเทาใด ตัวแทนกลุมท่ียกมือตอบคําถามเปน
คนแรกและถูกตองจะได แตม 1  แตม เปนคะแนนสําหรับกลุมนั้น และตองเปล่ียนตัวแทนกลุมไมใหซํ้า
กันทุก ๆ 2 คําถาม จํานวนทัง้หมด 10 คําถาม โดยครูใหเวลาแตละกลุมทบทวนความรูและเตรียมความ
พรอมของสมาชิกในกลุม 5 นาที  กอนการทํากิจกรรม 

 
สื่อการเรียนรู 
 1.  กระดาษชารตสรุปสมบัติเกี่ยวกับการบวกและการคูณจํานวนเต็ม สมบัติของหนึ่งและศูนย 
 2.  แบบฝกทักษะที่ 3 
 3.  คําถาม 10 คําถาม  ดังนี้ 

1) 250 + (436 + 250) = ?   
2) (75 × 48) + (25×48) = ?   
3) 41 + (159 + 348) = ?    
4) (33 ×20) × 5 = ?   
5) (89×8) + (89×2) = ?   
6) 21 + (37 + 19) = ?   
7) 15 × (7 ×2) = ?    
8) (97 × 97) + (3×97) =  ?   
9) (25 × 3) × 4 = ?   
10)    32 + (49 + 18) = ?   

 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตการตอบคําถามและอภิปรายรวมกัน 
 2.  สังเกตจาการทําแบบฝกทักษะที่ 3 

3.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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แบบฝกทักษะที่ 3  

 
1.   ใหนกัเรียนเติมจํานวนลงในชองวางและใหสอดคลองกับสมบัติของจํานวนที่ระบุไว 

ตัวอยาง  A)   80  = ….. + …..  = …………………………    สมบัติการสลับท่ีสําหรับการบวก 
   B)   80   =……×…… = ………………………… สมบัติการแจกแจง 

1) 100 = ….. + ….. = …………………………             สมบัติการสลับท่ีสําหรับการบวก 
2) 100 = ….. + ….. = …………………………             สมบัติการสลับท่ีสําหรับการบวก 
3) 100 = (…..+ …..) + ….. = …………………………       สมบัติการเปลี่ยนหมูสําหรับการบวก 
4) 100 = ….. + (….. +……) = …………………………     สมบัติการเปลี่ยนหมูสําหรับการบวก 
5) 100 = …..× ….. = …………………………              สมบัติการสลับท่ีสําหรับการคูณ 
6) 100 = ….. × ….. = …………………………              สมบัติการสลับท่ีสําหรับการคูณ 
7) 100 = ….. × ….. = …………………………              สมบัติการแจกแจง 
8) 100 = ….. × ….. = …………………………              สมบัติการแจกแจง 
9) 100 = (….. × …..) × …..  = …………………………    สมบัติการเปลี่ยนหมูสําหรับการคูณ 
10) 100 = ….. × ( …..×….. ) = …………………………   สมบัติการเปลี่ยนหมูสําหรับการคูณ 

 
2.   ใหนกัเรียนเติมจํานวนลงในชองวางทีก่ําหนดให  

1)     (78 + 50) + 150  =  ……… + (50 + 150)  = ……… 
 2)     (5 × 37) × 20   =  ………  × (5 × 37)  = ……… 

3)     (6 ×17) + (6 × 13) = 6 × ……… = ……… 
4)     25 + (67 + 75) = 100 + ……… = ……… 
5)    (25 ×18) × 4 = 100 × ……… = ……… 

 6)    ( 5 × 39) × 2 = 39 × ……… = ……… 
 7)    250 + ( 98 +  250) = ……… + 98 = ……… 
 8)    (43 ×50) + (43 × 25) + (43 × 25)   =  43 × ……… = ……… 
 9)    (16 + 85) + 14 = 50 + ……… = ……… 
 10)  (74 ×50) × 2   =  74 × ……… = ……… 
 

 
 
 
 

35      45 45   +   35 
4        20 (4×18) + (4×2) 



110  
เฉลยแบบฝกทักษะที่ 3 

 
1.  คําตอบสามารถมีไดหลากหลาย โดยพิจารณาความถกูตองวาสามารถรวมกันไดผลลัพธเปน 

100 ไดหรือไม และสอดคลองตามสมบัติของจํานวนเตม็ท่ีระบุไวหรือไม 
 
 2.  ใหนกัเรียนเติมจํานวนลงในชองวางทีก่าํหนดให  

1)     (78 + 50) + 150  =  …78… + (50 + 150)  = …278… 
  2)     (5 × 37) × 20   =  …20…  × (5 × 37)  = …137… 

3)     (6 ×17) + (6 × 13) = 6 × …30… = …180… 
4)     25 + (67 + 75) = 100 + …67… = …167… 
5)    (25 ×18) × 4 = 100 × …18… = …1800… 

  6)    ( 5 × 39) × 2 = 39 × …10… = …390… 
  7)    250 + ( 98 +  250) = …500… + 98 = …598… 
  8)    (43 ×50) + (43 × 25) + (43 × 25)   =  43 × …100… = …4300… 
  9)    (16 + 85) + 14 = 50 + …65… = …115… 
  10)  (74 ×50) × 2   =  74 × …100… = …7400… 
 

เฉลยคําถาม 10 คําถาม 
 

1) 250 + (436 + 250) = ?  ตอบ 936 
2) (75 × 48) + (25×48) = ?  ตอบ 4,800 
3) 41 + (159 + 348) = ?   ตอบ 548 
4) (33 ×20) × 5 = ?  ตอบ 3,300 
5) (89×8) + (89×2) = ?  ตอบ 890 
6) 21 + (37 + 19) = ?  ตอบ 77 
7) 15 × (7 ×2) = ?   ตอบ 210 
8) (97 × 97) + (3×97) =  ?  ตอบ 9,700 
9) (25 × 3) × 4    ตอบ 300 
10)    32 + (49 + 18) = ?  ตอบ 99 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

 
สาระการเรียนรู การบวกจํานวนเต็ม     จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

การบวกจํานวน 1 หลักหลายจํานวนในใจ มีวิธีคิด เชน การบวกจากซายไปขวา การบวกจากขวา
ไปซาย  การบวกแลวเก็บจํานวนที่ครบสิบไวกอน การเลอืกรวมจํานวนที่ครบสิบมาบวกกนักอน การ
เลือกจํานวนทีมี่คาเทากันมาบวกกนักอน เปนตน การบวกจํานวนเต็มหลายหลักสองจาํนวนในใจ มีวิธีคิด 
เชน การบวกจากขวาไปซาย การบวกจากซายไปขวา การปรับจํานวนใหม การบวกโดยแยกจํานวนแลว
รวมจํานวนใหม เปนตน  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจความสมัพันธท่ี 
หลากหลายระหวางจํานวนโดยเขียนประโยคสัญลักษณแทนจํานวนทีก่ําหนดใหในรูปการบวกจํานวน
เต็มได 

2. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการคิดคํานวณในใจได
อยาง 

ยืดหยุนโดยคํานวณหาคําตอบจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการบวกจาํนวนเต็มไดโดยใชวิธีการคดิในใจ 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1.  ยกตวัอยางโจทยใหนักเรียนคิดคํานวณในใจบนกระดาน ดังนี้  
1)   4 + 5 + 9 + 6 + 1 +3 = ?   

(ตอบ 28 มีวิธีคิดเชน การบวกจากซายไปขวา การบวกจากขวาไปซาย  การบวกแลวเก็บจํานวนที่ครบสิบ
ไวกอน การเลอืกรวมจํานวนที่ครบสิบมาบวกกนักอน เปนตน) 

2) 99 + 45 = ?  
(ตอบ 144 มีวธีิคิดเชน การบวกจากขวาไปซาย การบวกจากซายไปขวา การปรับจํานวนใหม การบวกโดย
แยกจํานวนแลวรวมจํานวนใหม เปนตน)  

โดยถามคําตอบและวิธีคิดของนักเรียนแตละคน และสรปุวาการบวกจาํนวนเต็มนั้นมีวิธีคิดได
หลากหลายวิธี ซ่ึงควรเลือกใชใหเหมาะสมกับโจทยและความถนัดของแตละคน  

2.  ยกตวัอยางโจทยการบวกจํานวนหนึ่งหลักหลายจํานวนในใจ โดยใชวิธีการบวกจากซายไป
ขวาหรือขวาไปซาย ดังนี ้

   6 + 2 + 5 + 9 + 3 + 8  = ? 
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วิธีคิด เลือกพิจารณาจํานวนจากซายไปขวา หรือขวาไปซายแลวแตความถนดัของแตละคน 

และคิดคํานวณหาผลบวก เชน 6 บวก 2 ได 8 บวก 5 ได 13 บวก 9 ได 22 บวก 3 ได 25 บวก 8 ได 33  
ดังนั้น  6 + 2 + 5 + 9 + 3 + 8  = 33  หรือ 8 บวก 3 ได 11 บวก 9 ได 20 บวก 5 ได 25 บวก 2 ได 27 บวก 6 
ได 33  ดังนัน้  6 + 2 + 5 + 9 + 3 + 8  = 33 
 จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา เปนการบวกจํานวนตามลําดับจากทางซายไปขวา หรือขวาไป
ซายแลวแตความถนัดของแตละคน แลวใหนักเรยีนทําแบบฝกทักษะที ่4/1 การบวกจาํนวนหนึ่งหลัก
หลายจํานวนในใจ โดยใชวิธีการบวกจากซายไปขวาหรือขวาไปซาย แลวชวยกนัตรวจคําตอบ 

3. ยกตวัอยางโจทยการบวกจาํนวนหนึ่งหลักหลายจํานวนในใจ โดยใชวธีิเก็บจํานวนทีค่รบสิบไว
กอน ดังนี ้

7 + 9 + 5 + 6 + 5 + 9 = ? 
วิธีคิด เลือกพิจารณาจํานวนจากซายไปขวา หรือขวาไปซายแลวแตความถนดัของแตละคน 

และคิดคํานวณหาผลบวก เชน 
7 บวก 9 ได 16   เก็บ 10 ไวในใจ เหลือ 6  
6 บวก 5 ได 11   เก็บ 10 ไวในใจ  เหลือ 1  
1 บวก 6 ได 7 บวก 5 ได 12  เก็บ 10 ไวในใจ  เหลือ 2  
2 บวก 9 ได 11  เก็บ 10 ไวในใจ เหลือ 1  

ดังนั้น 7 + 9 + 5 + 6 + 5 + 9  = 10 + 10 +10 +10 + 1  = 41 
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา  เปนการบวกจํานวนตามลําดับจากทางซายไปขวา หรือขวาไป

ซายโดยเก็บจํานวนที่ครบสิบไวในใจแลวนาํจํานวนที่เหลือไปบวกตามลําดับ แลวใหนักเรียนทําแบบฝก
ทักษะที่ 4/2 การบวกจํานวนหนึ่งหลักหลายจํานวนในใจ โดยใชวิธีเก็บจํานวนที่ครบสิบไวกอน แลว
ชวยกันตรวจคาํตอบ 

4.  ยกตวัอยางโจทยการบวกจํานวนเต็มหนึง่หลักหลายจํานวนในใจโดยเลือกจํานวนทีค่รบ 10 มา
บวกกนักอน ดังนี ้

7 + 9 + 5 + 3 + 4 + 1  = ? 
วิธีคิด พิจารณาจํานวนทั้งหมดวาจํานวนใดรวมกนัได 10 พบวา 7 บวก 3 ได 10 และ 9 บวก 1 

ได 10 รวมกนัได 20 จากนั้นจึงรวมกับจํานวนที่เหลือ 20 บวก 5 ได 25 บวก 4 ได 29 ดังนั้น 7 + 9 + 5 + 3 
+ 4 + 1  = 29 หรือ นําจํานวนที่เหลือบวกกันกอน คือ 5 บวก 4 ได 9 แลว รวมกับ 20 ได 29 

จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา  เปนการบวกจํานวนโดยเลือกจํานวนที่สามารถรวมกันได 10 
มาบวกกนักอนแลวบวกกับจํานวนที่เหลือ แลวใหนักเรียนทําแบบฝกทกัษะที่ 4/3 การบวกจํานวนเต็ม
หนึ่งหลักหลายจํานวนในใจโดยเลือกจํานวนที่ครบ 10 มาบวกกนักอน แลวชวยกันตรวจคําตอบ 

5.  ยกตวัอยางโจทยการบวกจํานวนเต็มหนึง่หลักหลายจํานวนในใจ โดยเลือกจํานวนที่มีคา
เทากันมาบวกกันกอน ดังนี ้

7 + 8 + 7 + 5 + 2 + 7 = ? 
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วิธีคิด พิจารณาจํานวนทั้งหมดวาจํานวนใดบางทีมี่คาเทากัน นัน่คือ มี 7 อยู 3 จํานวน และ 5 

บวก 2 ได 7 ดงันั้นมี 7 อยู 4 จํานวน นั้น คือ 7 คูณ 4 ได 28 และรวมกบัจํานวนที่เหลือคือ 8 ได 36 ดังนั้น  
7 + 8 + 7 + 5 + 2 + 7  = 36 

จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา  เปนการบวกจํานวนที่มีคาเทากันโดยเปลี่ยนใหอยูในรูปการ
คูณแลวบวกกบัจํานวนที่เหลือ แลวใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะที่ 4/4 การบวกจํานวนเต็มหนึ่งหลักหลาย
จํานวนในใจ โดยเลือกจํานวนที่มีคาเทากนัมาบวกกันกอน แลวชวยกนัตรวจคําตอบ 

 6.  ยกตวัอยางโจทยการบวกจํานวนหลายหลัก 2 จํานวน โดยการบวกจาํนวนจากซายไปขวา 
ดังนี้  

4,564 + 2,378 = ? 
วิธีคิด  4 + 2  = 6 
                          5 + 3 = 8  ไมเกิน 10 จํานวนแรก คือ 6  
    6 + 7  = 13 เกิน 10 จํานวนตอไปคือ 8 +1 = 9 
  4 + 8  =  12 เกิน 10 จํานวนตอไปคือ 3 + 1 = 4  
  2 เปนจํานวนสุดทาย  
ดังนั้น  4,564 + 2,378 = 6,942 
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา บวกจํานวนในหลักทางซายมือกอนโดยพิจารณาในหลักถัดไป

ทางขวาวาผลรวมเกิน10 หรือไม ถาเกินกน็ําผลบวกที่ไดในหลักแรกบวกเพิ่มไป 1 ทําเชนนี้ไปเร่ือย ๆ จน
ครบทุกหลัก แลวใหนกัเรียนทําแบบฝกทักษะที่ 4/5 การบวกจํานวนหลายหลัก 2 จํานวน โดยการบวก
จํานวนจากซายไปขวา แลวชวยกันตรวจคาํตอบ 

7. ยกตวัอยางโจทย การบวกจํานวนหลายหลักสองจํานวน โดยการปรับจํานวนใหม ดังนี ้
198 + 364 = ? 

วิธีคิด  ปรับ 198 เปน 200  ซ่ึงเกินมา 2  
  หาผลบวกของ 200 + 364 = 564  
 ดังนั้น  198 + 364 = 564 – 2 = 562  (ลบดวยจํานวนที่เกินมา 2 ) 
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา  เปนการบวกจํานวนโดยปรับจํานวนใหอยูในรูปที่สามารถ

คํานวณไดงายเชนในรูปของกําลังของสิบ แลวบวกเพิ่มหรือลบออกใหพอดีกับจํานวนเดิม แลวให
นักเรียนทําแบบฝกทักษะที่ 4/6 การบวกจํานวนหลายหลักสองจํานวน โดยการปรับจาํนวนใหม แลว
ชวยกันตรวจคาํตอบ 

8. ยกตวัอยางโจทย การบวกจํานวนหลายหลักสองจํานวน โดยการแยกจํานวนแลวรวมจํานวน
ใหม ดังนี้  

  397 + 364 = ? 
วิธีคิด 397 ขาดอีก 3 จะถึง 400 ดังนั้นจึงแยก  364 ออกเปน 3 + 361  

ได  397 + 3 + 361 = 400 + 361 = 761  
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 ดังนั้น  397 + 364 = 761 
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา  เปนการบวกจํานวนโดยแยกจํานวนใหอยูในรูปที่สามารถ

รวมกันไดงายแลวรวมจํานวนอีกคร้ัง แลวใหนกัเรียนทําแบบฝกทักษะที่ 4/7 การบวกจํานวนหลายหลัก
สองจํานวน โดยการแยกจํานวนแลวรวมจํานวนใหม แลวชวยกันตรวจคําตอบ 

9. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่4/8 จากนัน้ครูใหนักเรียนแลกเปลี่ยนแบบฝกทักษะที่ 
4/8 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนักเรียนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเหน็ดวยหรือไมกับคําตอบและ
ใชวิธีการคิดแตกตางกันหรือเหมือนกนัอยางไร  เม่ือนักเรียนสงสัยกใ็หนักเรยีนที่สามารถอธิบายได
อธิบายกอน จากนั้นครูสรุปใหชัดเจนอีกครั้งหนึ่ง 

10. ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมที่จัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทาํกิจกรรมกลุมในการ
สะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยแจกตารางตัวเลขใหนักเรียนแตละกลุม 1 ตาราง และมี
ตารางใหญติดบนกระดานอกี 1 ตาราง โดยมีกติกา คือ ครูกําหนดจํานวนมา 1 จํานวน คือ 20 และใหแตละ
กลุมหาผลรวมของตัวเลขในตารางที่กําหนดใหในแนวตั้ง แนวนอน หรือ แนวทแยงมุม  ใหไดเทากับ 20
ใหไดมากที่สุด ในเวลา 3 นาที กลุมใดตอบไดมากที่สุด จะได คะแนน 1 คะแนน   
 
สื่อการเรียนรู 

1. แบบฝกทักษะที่ 4/1, 4/2, 4/3, 4/4, 4/5, 4/6, 4/7 และ4/8 
2. ตารางตัวเลข  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การวัดและประเมินผล 

1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากการทําแบบฝกทักษะที่ 4/1, 4/2, 4/3, 4/4, 4/5, 4/6, 4/7 และ 4/8 
3.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
 

7 5 6 9 1 2 3 5 2 1 
8 4 6 8 7 2 0 3 5 7 
2 4 6 8 9 2 5 5 7 9 
6 3 2 1 3 2 1 4 5 6 
4 4 5 5 6 2 5 6 7 3 
3 8 7 1 4 9 2 3 5 8 
7 3 4 5 6 4 7 3 2 1 
1 9 2 8 6 4 5 5 7 3 
5 8 9 1 2 4 8 7 5 2 
6 1 8 4 3 7 6 8 5 5 
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แบบฝกทักษะที่ 4/1 

 
คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชวิธีการบวกจากซายไปขวาหรือขวาไปซาย  

1)  4   +   3   +   5   +   1   +   6   +  3    =   …………….. 
 2)       6   +   8   +   9   +   5   +   7   +  2    =   …………….. 
 3)       7   +   5   +  1    +   6   +    8  +  4    =   …………….. 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
แบบฝกทักษะที่ 4/2 

 
คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชวิธีการบวกแลวเก็บจํานวนที่ครบสิบไวกอน  
 1)       8   +   9   +   3   +   5   +   6   + 9     =   …………….. 
 2)       7   +   5   +   9   +   4   +   7   +  2    =   …………….. 
 3)       9   +   9   +  7    +   6   +    8  +  4    =   …………….. 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
แบบฝกทักษะที่ 4/3 

 
คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชวิธีการเลือกจํานวนที่ครบ 10 มาบวกกนักอน  

1)       8   +   9   +   2   +   4   +   6   + 5     =   …………….. 
 2)       7   +   5   +   9   +   5   +   1   +  2    =   …………….. 
 3)       2  +   5   +   3    +   6   +    4  +  4    =   …………….. 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

แบบฝกทักษะที่ 4/4 
 

คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชวิธีการเลือกจํานวนที่มีคาเทากันมาบวกกันกอน 
1)       8   +   9   +   8  +   4   +   8   + 5     =   …………….. 

 2)       9   +   5   +   9   +   9   +   5   +  2    =   …………….. 
 3)       7  +   3   +   9    +   7   +    7  +  4    =   …………….. 
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แบบฝกทักษะที่ 4/5 

 
คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชวิธีการบวกจากซายไปขวา  

1)       635 + 283     =   …………….. 
 2)       1,168 + 3,489  =   …………….. 
 3)       7,865 + 1,347  =   …………….. 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

แบบฝกทักษะที่ 4/6 
 

คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชวิธีการปรับจํานวนใหม  
1)       99 + 57     =   …………….. 

 2)       201 + 342     =   …………….. 
 3)       346 + 297     =   …………….. 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

แบบฝกทักษะที่ 4/7 
 

คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชวิธีการแยกจํานวนแลวรวมจํานวนใหม  
1)       95 + 237     =   …………….. 

 2)       346 + 299     =   …………….. 
 2)       160 + 351     =   …………….. 
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แบบฝกทักษะที่ 4/8 

 
1.   จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชการคิดคํานวณในใจ 
 1) 1 + 2 +3 + 4+ 5 +6 +7 +8 + 9 +10  = …………………….. 

2) 4 + 5 +6 + 7 +3 +4 +5 +6 + 9 + 8   =……………………...  
 3) 403 + 345    =   …………….. 
  4)       592 + 369    =   …………….. 
 5)       499 + 347    =   …………….. 
 
2.    จงเติมจํานวนลงในชองวางใหถูกตอง  

1)    ........... + ........... + ............ = 10 
2)    ........... + ........... + ............ = 10 
3)   ........... + ........... + ............ = 20 
4)   ........... + ........... + ............ = 20 
5) ........... + ........... + ............ = 50 
6) ........... + ........... + ............ = 50 
7) ........... + ........... + ............ = 100 
8) ........... + ........... + ............ = 100 
9) ........... + ........... + ............ = 1,000 
10) ........... + ........... + ............ = 1,000 

 
3.    ใหนกัเรียนเติมจํานวนลงในวงกลมที่กาํหนดใหเพ่ือใหไดผลรวมในแตละแถวมีคาเทากับจํานวนที่
กําหนดให โดยใชจํานวนไมซํ้ากัน 
ตัวอยาง  ผลรวมเทากับ 9    
มีหลายคําตอบเชน 

 
 
 
 

กําหนดให  ผลรวมเทากับ 13    
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เฉลยตารางตัวเลข 

จํานวนที่กําหนดใหคือ  20 
 

7 5 6 9 1 2 3 5 2 1 
8 4 6 8 7 2 0 3 5 7 
2 4 6 8 9 2 5 5 7 9 
6 3 2 1 3 2 1 4 5 6 
4 4 5 5 6 2 5 6 7 3 
3 8 7 1 4 9 2 3 5 8 
7 3 4 5 6 4 7 3 2 1 
1 9 2 8 6 4 5 5 7 3 
5 8 9 1 2 4 8 7 5 2 
6 1 8 4 3 7 6 8 5 5 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 4/1 

1)  4   +   3   +   5   +   1   +   6   +  3    =  22 
 2)       6   +   8   +   9   +   5   +   7   +  2    =  37 
 3)       7   +   5   +  1    +   6   +    8  +  4    =  31 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

เฉลยแบบฝกทักษะที่ 4/2 
 1)       8   +   9   +   3   +   5   +   6   + 9     =   40 
 2)       7   +   5   +   9   +   4   +   7   +  2    =   34 
 3)       9   +   9   +  7    +   6   +    8  +  4    =   43 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

เฉลยแบบฝกทักษะที่ 4/3 
1)       8   +   9   +   2   +   4   +   6   + 5     =   34 

 2)       7   +   5   +   9   +   5   +   1   +  2    =   29 
 3)       2  +   5   +   3    +   6   +    4  +  4    =   24 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

เฉลยแบบฝกทักษะที่ 4/4 
1)       8   +   9   +   8  +   4   +   8   + 5      =   42 

 2)       9   +   5   +   9   +   9   +   5   +  2    =   39 
 3)       7  +   3   +   9    +   7   +    7  +  4    =   37 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

เฉลยแบบฝกทักษะที่ 4/5 
1)       635 + 283     =   918 

 2)       1,168 + 3,489  =   4,657 
 3)       7,865 + 1,347   =  9,212 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

แบบฝกทักษะที่ 4/6 
1)       99 + 57     =   156 

 2)       201 + 342     =   543 
 3)       346 + 297     =   643 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

แบบฝกทักษะที่ 4/7 
1)       95 + 237     =   332 

 2)       346 + 299     =   645 
 3)       160 + 351     =   511 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 4/8 

 
1.   จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชการคิดคํานวณในใจ 
 1) 1 + 2 +3 + 4+ 5 +6 +7 +8 + 9 +10  = 55 

2) 4 + 5 +6 + 7 +3 +4 +5 +6 + 9 + 8   = 57 
 3) 403 + 345    =   748 
  4)       592 + 369    =   961 
 5)       499 + 347    =   846 
 
2.    คําตอบสามารถมีไดหลากหลาย โดยพิจารณาความถกูตองวาไดผลลัพธตามที่กําหนดใหหรือไม 
 
3.    คําตอบสามารถมีไดหลากหลาย เชน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

 
สาระการเรียนรู การบวกจํานวนเต็ม(ตอ)     จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

1.  การบวกจํานวนเต็มบวกดวยจํานวนเตม็บวกไดผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวกและมคีามากกวา
จํานวนเต็มท้ังสองจํานวน  

2.  การบวกจํานวนเต็มลบดวยจํานวนเต็มลบไดผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ และมีคานอยกวา
จํานวนเต็มท้ังสองจํานวน  

3.  การบวกระหวางจํานวนเต็มบวกกับจํานวนเต็มลบ ไดผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวกหรือจํานวน
เต็มลบตามจํานวนที่มีคาสัมบูรณมากกวา และมีคานอยกวาจํานวนเต็มบวก  

4.  การประมาณคาการบวกจาํนวนเต็ม มีวธีิคิดเชน การปด การจัดกระทําตัวเลข การประมาณ
จากตัวหนาไปตัวหลัง และการแปลงคา เปนตน 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานการรูผลสัมพัทธของการ 
ดําเนินการ โดยการอธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการบวกจํานวนเต็มท่ีกําหนดใหได 

2. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการประมาณคา  
โดยประมาณคาผลบวกจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการบวกจํานวนเต็มท่ีกําหนดใหได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ยกตวัอยางโจทยบนกระดาน ใหนักเรยีนหาผลลัพธ และอธิบายลักษณะของผลลัพธท่ีได  ดังนี ้
1)   5 + 7 = ?  

(ตอบ 12 ผลลัพธมีลักษณะเชน เปนจํานวนเต็มบวก มีคามากกวา 5 และ 7 เปนจํานวนสองหลัก เปนตน) 
2) 5 + (-7) = ?  

(ตอบ -2 ผลลัพธมีลักษณะเชน เปนจํานวนเต็มลบเหมือน -7 มีคานอยกวา 5 และมากกวา -7  เปนจํานวน
หนึ่งหลัก เปนตน) 

3) -5 + 7 = ?  
(ตอบ 2 ผลลัพธมีลักษณะเชน เปนจํานวนเต็มบวกเหมือน 7  มีคานอยกวา 7 และมากกวา -5  เปนจํานวน
หนึ่งหลัก เปนตน) 

4) -5 + (-7) =  ?  
(ตอบ -12  ผลลัพธมีลักษณะเชน เปนจํานวนเต็มลบเหมือน -5 และ -7  มีคานอยกวา -5 และ -7 เปนจํานวน
สองหลัก เปนตน) 
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5)   -5  + 5  = ?  

( ตอบ 0 ผลลัพธมีลักษณะเชน เปนจํานวนศูนย อยูกึ่งกลางระหวาง -5 กับ 5 เปนตน) 
จากนั้นชวยกนัสรุปผลลัพธท่ีไดจากการบวกจํานวนเต็ม ดังนี้  
การบวกจํานวนเต็มบวกดวยจํานวนเต็มบวกไดผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวกและมีคามากกวา

จํานวนเต็มท้ังสองจํานวน การบวกจํานวนเต็มลบดวยจํานวนเต็มลบไดผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ และมี
คานอยกวาจํานวนเต็มท้ังสองจํานวน การบวกระหวางจาํนวนเต็มบวกกับจํานวนเต็มลบ ไดผลลัพธเปน
จํานวนเต็มบวกหรือจํานวนเต็มลบตามจํานวนที่มีคาสัมบูรณมากกวา และมีคานอยกวาจํานวนเต็มบวก  

2.  ใหนกัเรียนแตละคนทําใบกิจกรรมที่ 5 ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนกัเรียนเขาประจํากลุม 
ปรึกษาและอภิปรายเกี่ยวกบัขอมูลท่ีไดจากการทําใบกจิกรรมอีกคร้ัง เพ่ือสรุปเปนคําตอบของกลุม และ
ใหแตละกลุมนําเสนอผลการทําใบกิจกรรม และตรวจสอบความถูกตอง 

3.  ยกตวัอยางโจทยใหนักเรียนประมาณคาผลลัพธท่ีไดใหใกลเคียงท่ีสุด บนกระดาน ดังนี้  
518 + 489 + 161 + 326 มีคาประมาณคาใด  

(ผลลัพธท่ีถูกตองคือ 1,494 ดังนั้นนกัเรียนควรตอบวามีคาประมาณ 1,500 หรือจํานวนอื่น ๆ ท่ีใกลเคียง) 
 จากนั้นครูเขียนคาประมาณที่นักเรียนแตละคนตอบไว บนกระดาน และเขียนผลลัพธท่ีถูกตองให
นักเรียนพิจารณาวาคาประมาณคาใดใกลเคียงท่ีสุด คาประมาณใดที่ใกลเคียงและอยูในรูปของจํานวนเต็ม
สิบ เต็มรอย หรือ เต็มพัน และคาประมาณคาใดที่นักเรียนสวนใหญคิดวาเหมาะสม และถามวิธีการ
ประมาณคาของนักเรียนแตละคน โดยอธิบายวาการประมาณคามวีิธีการคิดที่หลากหลายเชนเดียวกับการ
คิดคํานวณในใจ 

4.  ยกตวัอยางโจทยการประมาณคาการบวกจํานวนเต็มโดยใชวิธีการปดเศษ ดังนี้  
386 + 97 มีคาประมาณเทาใด 

วิธีคิด  386 ปดเปน 400 และ 97 ปดเปน 100  
ดังนั้น 386 + 97 ประมาณ 400 + 100 = 500  

จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา นําจํานวนแตละจํานวนมาปดใหใกลเคียงจํานวนเต็มในหลักที่
ตองการ แลวนํามาคํานวณหาคําตอบ 

5.    ยกตวัอยางโจทยการประมาณคาการบวกจํานวนเต็มโดยใชวิธีการปดชดเชยกัน ดังนี ้
564 + 257 มีคาประมาณเทาใด 

วิธีคิด  564 ปดเปน 600 ซ่ึงเปนการปดข้ึน ดังนัน้ 257 ควรปดเปน 200  
 ดังนั้น 564 + 257 ประมาณ 600 + 200 = 800 
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา ปดจํานวนโดยใหใกลเคียงกับคาจริงมากที่สุด โดยพิจารณาวา

ควรปดข้ึนหรือปดลงเพื่อชดเชยจํานวนที่ปดนั้น 
6.   ยกตวัอยางโจทยการประมาณคาการบวกจํานวนเต็ม โดยใชวิธีจัดกระทําตัวเลข ดังนี้ 

35 + 59 + 72 + 43 +28 + 85 มีคาประมาณเทาใด 
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วิธีคิด จากการพิจารณาจํานวนแตละจํานวนพบวา  

35 + 72 มีคาใกลเคียง 100 ดงันั้นจึงประมาณ 100  
59 + 43 มีคาใกลเคียง 100 ดงันั้นจึงประมาณ 100  
28 + 85 มีคาใกลเคียง 100 ดงันั้นจึงประมาณ 100  
ดังนั้น 35 + 59 + 72 + 43 +28 + 85 มีคาประมาณ 100 + 100 + 100 = 300 

 จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา พิจารณาจํานวนแตละจํานวนวาจาํนวนใดบางสามารถรวมกัน
ไดผลลัพธใกลเคียงจํานวนเต็มสิบ เต็มรอย หรือเต็มพัน แลวจัดเปนกลุม ๆ และประมาณคาผลบวกของแต
ละกลุม  
 7.   ยกตวัอยางโจทยการประมาณคาการบวกจํานวนเต็ม โดยใชวิธีการบวกจากตัวหนาไปตัวหลัง 
ดังนี ้

426 + 275 + 126 มีคาประมาณเทาใด 
  วิธีคิด นํา 4 + 2 + 1 ได 7 นั่นคือ 700 
   นํา 30 + 80 +30 ได 140  
  ดังนั้น 426 + 275 +126 มีคาประมาณ 700 + 140 = 840 
  จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา พิจารณาผลบวกในหลักหนาสุดกอน แลวหาผลบวก
โดยประมาณของหลักที่เหลือโดยใชวิธีปดเศษ จากนั้นนําคาที่ไดมาบวกกนั  
  8.  ยกตวัอยางโจทยการประมาณคาการบวกจํานวนเต็ม โดยใชวิธีแปลงคา ดังนี ้
   480 + 580 + 510 + 487 มีคาประมาณเทาใด 
  วิธีคิด   พิจารณาแตละจํานวนพบวามีคาใกลเคียง 500 จึงแปลงคาทุกจํานวนเปน 500  
   ดังนี้ 500 + 500 + 500 + 500 = 500 × 4 = 2,000  
  จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา พิจารณาจํานวนที่มีอยูวาแตละจํานวนใกลเคียงกับจํานวนใด
และสามารถอยูในรูปท่ีงายตอการคํานวณ แลวเปลี่ยนใหเปนจํานวนทีใ่กลเคียงนั้นและคํานวณ 
  9.   ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที่ 5 ประมาณ 10 นาที จากนัน้ใหนักเรยีนแลกเปลี่ยน
แบบฝกทักษะที่ 5 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรียนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และใชวิธีคิดวิธีใด 
แลวครูบอกผลลัพธท่ีถูกตองใหนกัเรียนทราบและใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นวาคาประมาณคาใดที่
เหมาะสมที่สุด โดยครูกําหนดใหคาประมาณที่ถือวาถูกตอง ควรอยูในชวง ±10% ของผลลัพธท่ีถูกตอง 
หรือคาประมาณที่นักเรียนสวนใหญคิดวาเหมาะสม ถานกัเรียนตอบคาประมาณไมอยูในชวง±10% ของ
ผลลัพธท่ีถูกตอง หรือไมใชคําตอบที่นักเรยีนสวนใหญคิดวาเหมาะสม ถือวานักเรยีนตอบผิด 

10. ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมที่จัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทาํกิจกรรมกลุมใน 
การสะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยครูกําหนดโจทยปริศนาใหนักเรยีนแตละกลุมคิดบน
กระดาน ดังนี้  
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กําหนดให ก และ ข เปนจํานวนเต็มบวก 

ก + ข = 15 
ก + ก +ก = ก + ข   
ดังนั้น ก และ ข เปนจํานวนเต็มใด  (เฉลย ก = 5 , ข = 10) 

กลุมใดตอบคาํถามถูกตองจะไดคะแนนสะสม 1 คะแนน 
  

สื่อการเรียนรู 
1. ใบกิจกรรมที่ 5 
2.  แบบฝกทักษะที่ 5 

 
การวัดและประเมินผล 

1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 5 
3.  สังเกตจาการทําแบบฝกทักษะที่ 5 
4.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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ใบกิจกรรมที่ 5 

 
1.    ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้ และตอบคําถามลงในชองที่กําหนดไว 

กําหนดให ก.   42 + 45    ง.   -42 + 45  
ข. -42 + (-45)   จ.   42 + (-45) 
ค. 45 + (-42)   ฉ.    45 + (-45) 

1)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธเทากัน  ตอบ ..................................... 
2)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธมากกวา 45    ตอบ ..................................... 
3)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ ตอบ ..................................... 
4)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนศูนย  ตอบ ..................................... 
5)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนสองหลัก ตอบ ..................................... 

 
2.    ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้วาเปนจริงหรือเท็จ พรอมท้ังอธิบายเหตุผล 

1)  -5,789 + (-5,180) มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวก และลงทายดวย 9  
ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
 
2)  ถาผลบวกของจํานวนเตม็บวกสองหลกั 3 จํานวนมีคาไมเกิน 100 แสดงวาแตละจาํนวนตองมี

คาไมเกิน 34  
ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
 
3)  50 บวกกับจํานวนเต็มจํานวนหนึ่ง ไดผลลัพธนอยกวา 30 แสดงวาจาํนวนเต็มนั้นตองเปน

จํานวนเต็มลบ และมีคานอยกวา -20 
ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝกทักษะที่ 5  

 
1.    ใหนกัเรียนประมาณคาผลบวกของจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี ้
 
 1)    456 + 183    มีคาประมาณ ................................  
 2)   1,628 + 1,584   มีคาประมาณ ................................ 
 3)   1,880 +  1,767   มีคาประมาณ ................................ 
 4) 1,438  + 2,589    มีคาประมาณ ................................ 

5)  252  + 421  + 149   มีคาประมาณ ................................ 
6)  644 + 257 + 133   มีคาประมาณ ................................ 
7)  5,289 +  1,593 + 1,014  มีคาประมาณ ................................ 
8)  124 + 246 + 183 + 147  มีคาประมาณ ................................ 
9)  983  + 987 + 993 + 997  มีคาประมาณ ................................ 
10)  1,986 + 1,998 + 2,051 + 2,013 มีคาประมาณ ................................ 

 
2.       ใหนกัเรยีนพิจารณาผลการบวกของจํานวนตอไปนี้วาเปนจํานวนเต็มบวก เต็มลบ หรือศูนย 
 

1) -5,432  + 5,532   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
2) -543  + (-5,349)   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
3) 435 + 463 + (-463) +(-435) มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
4) -789 + (-787) + 1487  มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
5) 1,376 + (-2,376)   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
6) -539 + 500 + 39   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
7) -3,653 + 3536   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
8) -8,001 + 7653   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
9) -4879 + 4,880+ (-1)  มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
10) 8342 + (-3498) + (-3984)  มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 5 

 
1.  ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้ และตอบคําถามลงในชองที่กําหนดไว 

กําหนดให ก.  42 + 45    ง.   -42 + 45  
ง. -42 + (-45)   จ.   42 + (-45) 
จ. 45 + (-42)   ฉ.    45 + (-45) 

1)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธเทากัน  ตอบ   ขอ ง  กับ  จ 
2)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธมากกวา 45    ตอบ   ขอ ก 
3)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ ตอบ  ขอ ง และ จ 
4)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนศูนย  ตอบ  ขอ ฉ 
5)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนสองหลัก ตอบ  ขอ ก กบั ง 

 
2.   ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้วาเปนจริงหรือเท็จ พรอมทั้งอธิบายเหตุผล 
 

1)  -5,789 + (-5,180) มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวก และลงทายดวย 9  
ตอบ  เปนเท็จ อธิบายเหตุผล จํานวนเต็มลบบวกกับจํานวนเต็มลบจะไดจํานวนเต็มลบ ดังนั้น 

ดังนั้นขอความที่กําหนดใหจึงเปนเท็จ 
 
2)  ถาผลบวกของจํานวนเตม็บวกสองหลกั 3 จํานวนมีคาไมเกิน 100 แสดงวาแตละจาํนวนตองมี

คาไมเกิน 34  
ตอบ  เปนเท็จ อธิบายเหตุผล ยกตวัอยาง เชน10, 39 และ 50 เปนจํานวนเต็มบวก 2 หลัก ท่ีมี

ผลบวกเทากับ 99 ซ่ึงไมเกิน 100 ซ่ึง 39 กับ 50 มีคาเกิน 34 ดังนั้นขอความที่กําหนดใหจึงเปนเท็จ 
 
3)  50 บวกกับจํานวนเต็มจํานวนหนึ่ง ไดผลลัพธนอยกวา 30 แสดงวาจาํนวนเต็มนั้นตองเปน

จํานวนเต็มลบ และมีคานอยกวา -20 
ตอบ  เปนจริง อธิบายเหตุผล จํานวนเต็มบวกเมื่อบวกดวยจํานวนเต็มบวกจะไดผลลัพธเพ่ิมข้ึน 

แตถาผลลัพธนอยลงแสดงวาจะตองเปนจํานวนเต็มลบ จากผลลัพธนอยกวา 30 จํานวนที่เปนไปไดคือ 29 
,28,27,...ดังนัน้จํานวนเต็มเมื่อรวมกับ 50 ท่ีไดจํานวนดังกลาว คือ -21, -22, -23,... ซ่ึงมีคานอยกวา -20 
ดังนั้นขอความที่กําหนดใหจึงเปนจริง 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 5 

 
1.   ใหนกัเรียนประมาณคาผลบวกของจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี้ (ในที่นี้กําหนดใหคาประมาณที่
ใกลเคียงพอทีจ่ะยอมรับไดควรอยูในชวง ± 10% ของผลลัพธท่ีถูกตอง) 
 
 1)    456 + 183 = 639   คําตอบควรอยูในชวง 575 - 703 
 2)   1,628 + 1,584 = 3,212  คําตอบควรอยูในชวง 2,891 – 3,533 
 3)   1,880 +  1,767 = 3,647  คําตอบควรอยูในชวง 3,283 -4,011 
 4) 1,438  + 2,589 = 4,027  คําตอบควรอยูในชวง 3,625 – 4,429 

5)  252  + 421  + 149 = 822  คําตอบควรอยูในชวง 740 - 904 
6)  644 + 257 + 133 = 1,034  คําตอบควรอยูในชวง 931 – 1,137 
7)  5,289 +  1,593 + 1,014 = 7,896 คําตอบควรอยูในชวง 7,107 – 8,685 
8)  124 + 246 + 183 + 147 =  700 คําตอบควรอยูในชวง 630 – 770 
9)  983  + 987 + 993 + 997 = 3,960 คําตอบควรอยูในชวง 3,564 – 4,356 
10)  1,986 + 1,998 + 2,051 + 2,013 = 8,048 คําตอบควรอยูในชวง 7,244 – 8,852 

 
2.   ใหนกัเรียนพิจารณาผลการบวกของจาํนวนตอไปนีว้าเปนจาํนวนเต็มบวก เต็มลบ หรือศูนย 
 

1)   -5,432  + 5,532   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวก 
2) -543  + (-5,349)   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ 
3) 435 + 463 + (-463) +(-435)  มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มศูนย 
4) -789 + (-787) + 1487   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ 
5) 1,376 + (-2,376)   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ 
6) -539 + 500 + 39   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มศูนย 
7) -3,653+ 3536   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ 
8) -8,001 + 7653   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ 
9) -4879 + 4,880+ (-1)   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มศูนย 
10) 8342 + (-3498) + (-3984)  มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวก 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

 
สาระการเรียนรู การบวกจํานวนเต็ม(ตอ)     จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

การนําจํานวนไปใชในสถานการณตาง ๆ ควรพิจารณาใหเหมาะสมกบัแตละสถานการณ บาง
สถานการณตองใชคาที่แทจริง บางสถานการณสามารถใชคาประมาณที่เหมาะสม สะดวกรวดเร็วในการ
คํานวณได และการคาดคะเนปริมาณสิ่งของและสถานการณตาง ๆ สามารถใชปริมาณที่ทราบคาของ
ส่ิงของหนึ่งมาอางอิงได  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการพัฒนาสิง่อางอิงใน
การหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนกัเรียนโดยบอกปริมาณของคน 
สัตว และส่ิงของหรืออธิบายความสมเหตุสมผลของจํานวนจากสถานการณตาง ๆ  ท่ีกาํหนดใหได 

2. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการประมาณคา 
โดยประมาณคาผลบวกของจํานวนเต็มท่ีกาํหนดใหได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ยกตวัอยางสถานการณใหนักเรยีนพจิารณา และอภิปรายรวมกนั ดังนี้  
1)  กําหนดใหนักเรียนมีธนบัตร ใบละ 20 , 50, 100 และ 500 บาท อยางละ 1 ใบ และ 

ตองเลือกใชธนบัตรใบที่มีมูลคานอย ๆ กอน นักเรยีนจะมีวิธีเลือกใชธนบัตรอยางไร  
1.1) ถาซ้ือของราคา 5, 7, 9, 10 และ 15 บาท (ตอบ เลือกใชธนบัตรใบละ 50  

บาท โดยนักเรียนมีวิธีคิดเชน ประมาณคาผลบวกของ 5 + 7 +9 +10 +15 ซ่ึงไดคาประมาณ 50 และ
พิจารณาวานอยกวาหรือมากกวา 50 แลวจึงพิจารณาเลือกใชธนบัตร , หาผลบวกที่แทจริงของ 5 + 7 +9 
+10 +15 ได 46 แลวพิจารณาวาควรเลือกธนบัตรใด, พิจารณาจํานวน 5, 7, 9, 10 และ 15 วารวมกนัเกิน 20 
หรือไม โดยสังเกต 5 + 15 ได 20 ดังนั้นเกนิ 20 จึงพิจารณาวารวมกันเกิน 50 หรือไม โดยสังเกต 7 + 9 +10 
นอยวา 30 ดังนั้นเมื่อรวมกบั 20 จึงมีคานอยกวา 50 จึงเลือกธนบัตรใบละ 50 เปนตน)   
   1.2) ถาซ้ือของราคา 19, 49 และ 99 บาท (ตอบ เลือกใชธนบัตรใบละ 20, 50 
และ 100 บาท โดยนักเรียนมวีิธีคิดเชน ประมาณคา 19, 49 และ 99 ซ่ึงใกลเคียงกับ 20, 50 และ 100 และมี
คานอยกวา จึงเลือกใชธนบัตรใบละ 20, 50 และ 100 บาท, ประมาณคาผลบวก 19 + 49 + 99 ได
คาประมาณ 160 และพิจารณาวามีคานอยกวาหรือมากกวา 60 แลวจึงพิจารณาเลือกใชธนบัตร, หาผลบวก
ท่ีแทจริงของ 19 + 49 + 99 ได 157 แลวจงึพิจารณาเลือกใชธนบัตร เปนตน  
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1.3) ถาซ้ือของราคา  190 และ 295 บาท (ตอบ เลือกใชธนบัตรใบละ 50 บาท  

โดยนักเรียนมวีิธีคิดเชน ประมาณคา 190 และ 295 ซ่ึงใกลเคียง 200 และ 300 และมคีานอยกวา แลวหา
ผลบวก ดังนั้นจึงไดคาประมาณ 500 และมคีานอยกวา แลวจึงพิจารณาเลือกใชธนบัตร, พิจารณาจํานวน 
190 และ 295 วามากวา 20, 50, 100, 120, 150 หรือไม ซ่ึงมีคามากกวา ดังนั้นจึงพิจารณาผลบวกวารวมกนั
เกิน 500 หรือไม โดยประมาณคา 295 เปน 300 และเมือ่รวมกับ 190 ได 490 ซ่ึงนอยกวา 500 แลวจึง
พิจารณาเลือกใชธนบัตร เปนตน)   

2)  ครู 2 คน นาํนักเรียนหองหน่ึงซ่ึงมีนักเรยีนชาย 17 คน และนักเรียนหญิง 19 คน ไป 
ทัศนศึกษานอกโรงเรียน ซ่ึงตองเดินทางโดยใชรถไฟ  นกัเรียนคดิวาสถานการณตอไปนี้ใชจํานวนอยาง
สมเหตุสมผลหรือไม 

2.1 )  มีคนไปทัศนศึกษาจํานวนประมาณ 40 คน (ตอบ สมเหตุสมผล ซ่ึง 
จํานวนคนไปทัศนศึกษาสามารถประมาณคาไดโดยนักเรียนมีวิธีคิด เชน ประมาณคาจํานวนนักเรียนชาย
และจํานวนนกัเรียนหญิงโดยการปดกอน แลวหาผลบวก ซ่ึงไดคาประมาณ 40 , นํา2+ 17 + 19 ได 38 และ
ประมาณคาได 40 เปนตน) 
   2.2  )  ครูซ้ือต๋ัวรถไฟจํานวน 40 ใบ (ตอบ ไมสมเหตุสมผล ซ่ึงจํานวนตั๋วรถไฟ
ท่ีซ้ือตองมีจํานวนเทากับจํานวนคนที่เดินทาง ท่ีกําหนดแนนอน ใชคาประมาณไมได) 

จากนั้นชวยกนัสรุปวา การนําจํานวนไปใชในสถานการณตาง ๆ ควรพิจารณาใหเหมาะสมกับแต
ละสถานการณ บางสถานการณตองใชคาท่ีแทจริง บางสถานการณสามารถใชคาประมาณที่เหมาะสม 
สะดวกรวดเร็วในการคํานวณได  

3. นําเชือกยาว 60 เซนติเมตร ใหนกัเรียนคาดคะเนความยาวของเชือกวามีความยาวประมาณกี่
เซนติเมตร ใหนักเรียนตอบตามความคิดเหน็ของแตละคน จากนัน้นําไมบรรทัดมาใหนักเรยีนดแูละบอก
วามีความยาวประมาณ 30 เซนติเมตร ใหนักเรียนคาดคะเนความยาวของเชือกอีกคร้ังหนึ่ง ครูเฉลยคําตอบ
วามีความยาวประมาณ 60 เซนติเมตร โดยพิจารณาจากความยาวของไมบรรทัดและเปรียบเทยีบกับความ
ยาวของเชือก ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปการคาดคะเนปริมาณสิ่งของและสถานการณตาง ๆ วาสามารถ
ทําไดโดยใชปริมาณที่ทราบคาของสิ่งของหนึ่งมาอางอิงได  

4.  ใหนกัเรียนทําแบบฝกทักษะที่ 6 ประมาณ 10 นาที จากนั้นใหนกัเรียนแลกเปลี่ยนแบบฝก
ทักษะกันตรวจ โดยถามคําตอบจากนักเรียนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็นดวยหรือไมกับคําตอบ 
เม่ือนักเรียนสงสัยก็ใหนักเรยีนที่สามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนัน้ครูสรุปใหชัดเจนอีกคร้ังหนึง่ 

5. ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมในการ
สะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยใหนกัเรียนแตละกลุมชวยกันหาความสูงของโตะครูวามี
ความสูงประมาณกี่เซนตเิมตร พรอมอธิบายวิธีการคิดของแตละกลุมดวย จากนั้นครูเฉลยคําตอบที่ถูกตอง
โดยนําไมบรรทัดมาวัดความสูงของโตะที่ถูกตอง และใหคะแนนกลุมท่ีหาความสูงของโตะไดใกลเคียง
ท่ีสุด 1 คะแนน 
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สื่อการเรียนรู 

1.  แบบฝกทักษะที่ 6 
2.  เชือกที่มีความยาว 60 เซนติเมตร 
3.  ไมบรรทัด 
 

การวัดและประเมินผล 
1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจาการทําแบบฝกทักษะที่ 6 
3.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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แบบฝกทักษะที่ 6 

 
1. จงพิจารณาวาขอความตอไปนี้ มีความเปนไปไดหรือไม เพราะเหตใุด จงอธิบาย 

1)  สุดามีเงินอยู 1,000 บาท และตองการซือ้ของสามชิ้น ช้ินแรกราคา 225 บาท ช้ินท่ีสองราคา 
343 บาท และชิ้นท่ีสามราคา 518 บาท แสดงวาสุดาสามารถซื้อของไดท้ังสามชิ้น 

ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
2)  ลวดหนามยาว 100 เมตร สามารถลอมท่ีดินรูปส่ีเหล่ียมผืนผาซ่ึงมีความกวาง 19 เมตร และมี

ความยาว 24 เมตรได 
ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
3)  นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 คนหนึ่งกลาววาเขาสามารถยกถุงขาวหนกั 47 กิโลกรัม พรอม

ดวยถุงเกลือหนัก 51 กิโลกรัมได  
ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 

2. ใหนกัเรียนคาดคะเนปริมาณสิ่งของหรือสถานการณตอไปนี้ แลวเติมคําตอบลงในชองวางที่
กําหนดให  

 
1)   เสนตรงตอไปนี้มีความยาวประมาณกีเ่ซนติเมตร เม่ือกําหนดให 

 
           
           ตอบ ....................... 
 

2)  แบบฝกทักษะนี้มีดานยาวยาวประมาณกีเ่ซนติเมตร เม่ือดานกวางยาว 21 เซนติเมตร  
   ตอบ ....................... 
 

3)  ความสูงของเกาอ้ีท่ีนักเรยีนนั่ง มีความสูงประมาณกี่เซนติเมตร  
ตอบ ....................... 

 

2 เซนติเมตร 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 6 

 
1. จงพิจารณาวาขอความตอไปนี้ มีความเปนไปไดหรือไม เพราะเหตใุด จงอธิบาย 

1)  สุดามีเงินอยู 1,000 บาท และตองการซือ้ของสามชิ้น ช้ินแรกราคา 225 บาท ช้ินท่ีสองราคา 
343 บาท และชิ้นท่ีสามราคา 518 บาท แสดงวาสุดาสามารถซื้อของไดท้ังสามชิ้น 

ตอบ  เปนไปไมได ซ่ึงนักเรยีนสามารถอธิบายเหตุผล โดยประมาณคาของทั้งสามชิ้นดวยการปด
เศษ ได 200, 300 และ 500 เม่ือรวมกันไดคาประมาณ 1,000 บาท แตเนื่องจากเปนการปดเศษทิ้ง ราคาของ
ท้ังสามจึงเกิน 1,000 บาท หรือประมาณคาโดยการบวกจากตัวหนาไปตวัหลัง หรือคํานวณคาที่แทจริง
แลวเปรียบเทยีบ เปนตน 

2)  ลวดหนามยาว 100 เมตร สามารถลอมท่ีดินรูปส่ีเหล่ียมผืนผาซ่ึงมีความกวาง 19 เมตร และมี
ความยาว 24 เมตรได 

ตอบ เปนไปได ซ่ึงนักเรียนสามารถอธิบายเหตุผล โดยหาความยาวรอบที่ดินรูปส่ีเหล่ียมผืนผา
โดยการประมาณคาดวยการปดเศษได คาประมาณ 100 เมตร แตเนื่องจากเปนการปดคาเพิ่มข้ึน ความยาว
รอบท่ีดินรูปส่ีเหล่ียมจึงนอยกวา 100 เมตร ดังนั้นลวดหนามจึงสามารถลอมได หรือใชการคํานวณคาที่
แทจริงแลวเปรียบเทียบ หรือ ใชการปรับจํานวนใหเปน 25 แลวคูณดวย 4 ซ่ึงเทากับ 100 แตเปนการปรับ
จํานวนเพิ่มข้ึนดังนั้นคาที่แทจริงยอมนอยกวา 100 เปนตน   

3)  นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 คนหนึ่งกลาววาเขาสามารถยกถุงขาวหนกั 47 กิโลกรัม พรอม
ดวยถุงเกลือหนัก 51 กิโลกรัมได  

ตอบ เปนไปไมได ซ่ึงนักเรยีนสามารถอธิบายเหตุผลเชน พิจารณาน้ําหนัก 51 กิโลกรัม หรือ 47 
กิโลกรัมก็ได ซ่ึงใกลเคียงหรือมากกวาน้ําหนักตนเอง ดงันั้นจึงไมสามารถยกไดเพราะมีน้ําหนักมาก
เกินไป หรือประมาณคาน้ําหนักรวมได 100 ซ่ึงพิจารณาแลวมีน้ําหนักมากเทากับกระสอบขาวสาร 1 
กระสอบ ดังนัน้จึงไมสามารถยกได เปนตน 
 

2. ใหนกัเรียนคาดคะเนปริมาณสิ่งของหรือสถานการณตอไปนี้ แลวเติมคําตอบลงในชองวางที่
กําหนดให (ในที่นี้กําหนดใหคาประมาณที่ใกลเคียงพอที่จะยอมรับไดควรอยูในชวง ± 10% ของ
ผลลัพธท่ีถูกตอง) 
1)   ตอบ ผลลัพธท่ีถูกตองคือ 7.6 เซนติเมตร คําตอบควรตอบในชวงประมาณ 7 -  8  เซนติเมตร 
2)   ตอบ ผลลัพธท่ีถูกตองคือ 29.7 เซนติเมตร คําตอบควรอยูในชวง 27 – 33 เซนติเมตร 
3)   คําตอบสามารถตรวจสอบไดโดยการวดัความสูงของเกาอ้ีท่ีนักเรียนนั่งอยูในสถานการณจริง

แลวพิจารณาคาประมาณที่ใกลเคียงพอที่จะรับได 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

 
สาระการเรียนรู การลบจํานวนเต็ม     จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

การลบจํานวนเต็มหลายหลักสองจํานวนในใจ มีวิธีคิด เชน การลบจากซายไปขวา การบวกเขา
หรือลบออกดวยจํานวนที่เทากัน การลบโดยแยกจํานวนแลวรวมจํานวนใหม  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจความสัมพันธท่ีหลากหลาย
ระหวางจํานวนโดยเขยีนประโยคสัญลักษณแทนจํานวนที่กําหนดใหในรูปการลบจํานวนเต็มได 

2. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการคิดคํานวณในใจได
อยางยืดหยุน โดยคํานวณหาคําตอบจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการบวกจํานวนเต็มไดโดยใชวธีิการคิด
ในใจ 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1.  ยกตวัอยางโจทยใหนักเรียนคิดคํานวณในใจบนกระดาน ดังนี้  
1) 198 – 89 = ?  

(ตอบ 109 มีวธีิคิด เชน การลบจากซายไปขวา การบวกเขาดวย 1 ท้ังตวัต้ังและตวัลบ การแยก198 เปน 100 
กับ 98 แลวนํา 98 – 89 ได 9 แลวรวมกับ 100 ได 109  เปล่ียน198 – 89  เปน 199 – 89 ได 110 จากนัน้ หัก
ออกไป 1 ได 109 เปนตน) 

โดยถามคําตอบและวิธีคิดของนักเรียนแตละคน และสรปุวาการลบจํานวนเต็มนั้นมวีิธีคิดได
หลายวิธี ซ่ึงควรใชใหเหมาะสมกับโจทยและความถนดัของแตละคน 

2.  ยกตวัอยางโจทยการลบจาํนวนเต็มกรณตีัวต้ังทุกหลักมากกวาตัวลบ โดยใชวิธีการลบจากซาย
ไปขวา  ดังนี้ 

897 – 436 = ? 
วิธีคิด 8 – 4  = 4  ผลลัพธจํานวนแรกเปน 4 

9 – 3  = 6  ผลลัพธจํานวนถัดไปเปน 6   
7 – 6  = 1  ผลลัพธจํานวนถัดไปเปน 1    
ดังนั้นผลลัพธของ 897 – 436 = 461 

จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา  เปนการลบจํานวนโดยนําจํานวนที่อยูในหลักเดยีวกันทาง
ซายมือสุดมาลบกอน แลวลบจํานวนในหลกัถัดไปทางขวาตามลําดับจนถึงหลักขวามือสุด แลวให 
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นักเรียนทําแบบฝกทักษะที่ 7/1การลบจํานวนเต็มกรณตีัวตั้งทุกหลักมากกวาตวัลบ โดยใชวิธีการลบ
จากซายไปขวา แลวชวยกนัตรวจคําตอบ  

3. ยกตวัอยางโจทยการลบจํานวนเต็มกรณตีัวต้ังบางหลักนอยกวาตวัลบ โดยใชวิธีการลบจากซาย
ไปขวา ดังนี ้

  638 – 283 = ? 
วิธีคิด 6 – 2  = 4 หลักถัดไปตัวต้ังนอยกวาตวัลบ ผลลัพธจํานวนแรกเปน 3 

เพ่ิมตัวต้ังจาก 3 เปน 13 
13 – 8 = 5 หลักถัดไปตัวต้ังมากกวาตัวลบ ผลลัพธจํานวนถัดไปเปน 5 
8 – 3 = 5   เปนจํานวนขวามอืสุด ผลลัพธจํานวนถัดไปเปน 5  

ดังนั้นผลลัพธของ 638 – 283 = 355 
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา  เปนการลบจํานวนโดยนําจํานวนที่อยูในหลักเดยีวกันทาง

ซายมือสุดมาลบกอน แลวสังเกตจํานวนในหลักถัดไปทางขวาวาตวัต้ังนอยกวาตวัลบหรือไม ถานอยกวา 
ใหลดจํานวนผลลัพธตัวแรกไป 1 แลวเพิม่ตัวต้ังที่มีคานอยกวาไป 10 แลวจึงนํามาลบกัน ทําเชนนี้ตอไป
เร่ือย ๆ จนถึงหลักขวามือสุด แลวใหนกัเรยีนทําแบบฝกทักษะที่ 7/2 การลบจํานวนเต็มกรณีตวัต้ังบาง
หลักนอยกวาตัวลบ โดยใชวิธีการลบจากซายไปขวา แลวชวยกนัตรวจคําตอบ  

4.  ยกตวัอยางโจทยการลบจาํนวนเต็ม โดยใชวิธีการบวกเขาหรือลบออกดวยจํานวนที่เทากัน 
124 – 97 = ? 

วิธีคิด   สังเกต 97 เปล่ียนเปน 100 จะคํานวณไดงาย  
ดังนั้นจึงนํา 3 มาบวกกับตัวตั้งและตัวลบ 
(124 + 3)  - (97+3) = 127 – 100 = 27  
ดังนั้นผลลัพธของ 124 – 97 = 27 

จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา  นําจํานวนมาบวกหรือลบกับตัวต้ังและตัวลบเพือ่ใหอยูในรูป
ท่ีคํานวณไดงาย แลวใหนักเรยีนทําแบบฝกทักษะที่ 7/3 การลบจํานวนเต็ม โดยใชวิธีการบวกเขาหรือลบ
ออกดวยจํานวนที่เทากัน แลวชวยกนัตรวจคําตอบ  

5. ยกตวัอยางโจทยการการลบจํานวนเต็ม โดยใชวิธีการแยกจํานวนแลวรวมจํานวนใหม 
768 – 97 = ? 

วิธีคิด แยก 768 ออกเปน 100 + 668  แลวนํา 100 มาลบดวย 97 จากนั้นนําจํานวนมารวมกัน 
768 – 97 = (668 +100) – 97 = 668 + (100 – 97) = 668 + 3 = 671 

จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา  นําตวัตั้งหรือตัวลบมาเขียนใหอยูในรูปผลบวกหรือผลลบที่
สามารถคํานวณไดงาย จากนั้นนําจํานวนมารวมกัน แลวใหนักเรยีนทาํแบบฝกทักษะที่ 7/4 การลบจํานวน
เต็ม โดยใชวิธีการแยกจํานวนแลวรวมจํานวนใหม แลวชวยกันตรวจคําตอบ  

6. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่7/5  จากนัน้ใหนักเรยีนแลกเปลี่ยนแบบฝกทักษะที่ 7/5 
กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนักเรยีนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็นดวยหรือไมกับคําตอบและใช 
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วิธีการคิดแตกตางกันหรือเหมือนกันอยางไร  เม่ือนักเรียนสงสัยก็ใหนักเรียนที่สามารถอธิบายได
อธิบายกอน จากนั้นครูสรุปใหชัดเจนอีกครั้งหนึ่ง 

8.  ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมในการ
สะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุมโดยใหแตละกลุมเขียนประโยคสัญลักษณแทนจํานวนที่
กําหนดใหใหไดมากที่สุดภายในเวลา 3 นาที โดยใชเครื่องหมายบวกหรือลบเทานั้น เชน เมื่อกําหนดให
เขียนประโยคสัญลักษณแทนจํานวน 15 นกัเรียนสามารถเขียนไดดังนี ้10 + 5 = 15 , 20 – 5 = 15 , 16 + 4 – 
5 = 15 , 20 + 5 – 10 = 15 เปนตน  ในกิจกรรมนี้ครูกําหนดจํานวนมา 1 จํานวนคือ 49 กลุมใดตอบไดมาก
ท่ีสุด จะได คะแนน 1 คะแนน  
 
สื่อการเรียนรู 

1. แบบฝกทักษะที่ 7/1, 7/2, 7/3, 7/4 และ 7/5 
 
การวัดและประเมินผล 

1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากการทําแบบฝกทักษะที ่7/1, 7/2, 7/3, 7/4 และ 7/5 
3.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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แบบฝกทักษะที่ 7/1 

 
คําสั่ง จงหาผลลบของจํานวนตอไปนี้ กรณีตัวต้ังทกุหลักมากกวาตวัลบ โดยใชวิธีการลบจากซายไปขวา   

1)  489 – 356    =   …………….. 
2)      634 – 531       =   …………….. 
3)       7,853 – 2,143   =   …………….. 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
แบบฝกทักษะที่ 7/2 

 
คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้ กรณีตัวต้ังบางหลักนอยกวาตวัลบโดยใชวิธีการลบจากซายไปขวา  

1)       876 - 293     =   …………….. 
2)       792 - 465   =   …………….. 
3)       6,234 – 2,641   =   …………….. 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
แบบฝกทักษะที่ 7/3 

 
คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้ โดยใชวิธีการบวกเขาหรือลบออกดวยจํานวนที่เทากัน  

1)       248 - 99     =   …………….. 
2)       753 - 98    =   …………….. 
3)       571 – 103    =   …………….. 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

แบบฝกทักษะที่ 7/4 
 

คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชวิธีการแยกจํานวนแลวรวมจํานวนใหม 
1)       637 - 85     =   …………….. 
2)       915 - 98    =   …………….. 
3)       411 - 194    =   …………….. 
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แบบฝกทักษะที่ 7/5  

 
1.   จงหาผลลบของจํานวนตอไปนี้โดยใชการคิดคํานวณในใจ 

1)       601 - 95     =   …………….. 
2)       458 - 237  =   …………….. 
3)       804 - 299    =   …………….. 
4)    994 - 250    =   …………….. 
5)  2,761 – 1,232    =   …………….. 

 
2.   จงเติมจํานวนลงในชองวางใหถูกตอง  

1)    ......... +  ........... - ............ =   10 
2) .......... +  ........... - ............ =   10 
3) ........... + ........... - ............ =   20 
4) ........... + ........... - ............ =   20 
5) ........... + ........... - ............ =   50 
6) ........... + ........... - ............ =  50 
7) ........... + ........... - ............ =  100 
8) ........... + ........... - ............ =  100 
9) ........... +........... -............ =  1,000 
10) ........... +........... -............ =  1,000 

 

3.  จงนําจํานวนที่กําหนดใหมาเขียนเปนประโยคสัญลักษณ จํานวน 3 ประโยค โดยใชเครื่องหมาย บวก
หรือลบเทานั้น 
ตัวอยาง จํานวนที่กําหนดใหคือ  15  ,    10    ,     30     ,    45    ,    50 
ประโยคสัญลักษณ  

1) 45  - 15  = 30 
2) 10 + 50 = 15 + 45  
3) 50 + 15 – 45 = 30 – 10  

 

จํานวนที่กําหนดให คือ  4  ,   18    ,   22    ,    32    ,   40 
ประโยคสัญลักษณ 

1) ................................................................................................. 
2) ................................................................................................. 
3) ................................................................................................. 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 7/1 

1)  489 – 356    =    
2)      634 – 531       =    
3)       7,853 – 2,143   =    

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
เฉลยแบบฝกทักษะที่ 7/2 

1)       876 - 293     =    
2)       792 - 465   =    
3)       6,234 – 2,641   =    

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
เฉลยแบบฝกทักษะที่ 7/3 

1)       248 - 99     =    
2)       753 - 98    =    
3)       571 – 103    =    

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
แบบฝกทักษะที่ 7/4 

1)       637 - 85     =    
2)       915 - 98    =    
3)       411 - 194    =    

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
เฉลยแบบฝกทักษะที่ 7/5  

1.   จงหาผลลบของจํานวนตอไปนี้โดยใชการคิดคํานวณในใจ 
1)       601 - 95     =   506 
2)       458 - 237  =   221 
3)       804 - 299    =   505 
4)    994 - 250    =   644 
5)  2,761 – 1,232    =  1,529 

2.   คําตอบสามารถมีไดหลากหลาย โดยพิจารณาความถกูตองวาไดผลลัพธตามที่กําหนดใหหรือไม 
3.  คําตอบสามารถมีไดหลายหลาย เชน 4 + 18 = 22 , 22 – 4 = 18 , 22 – 18 = 4 , 18 + 22 = 40 , 40 – 22 = 
18 , 40 + 4 = 22 + 22 , 32 + 4 + 4 = 40 เปนตน  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

 
สาระการเรียนรู การลบจํานวนเต็ม(ตอ)     จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

หลักการลบจํานวนเต็ม ใหเปล่ียนการลบเปนการบวก ตัวตั้งคงเดิมและเปลี่ยนตัวลบเปนจํานวน
ตรงขาม ซ่ึงผลลัพธจากการลบของจํานวนเต็มมีขอสังเกตเชน ถาตัวต้ังมากกวาตัวลบผลลัพธเปนจํานวน
เต็มบวก ถาตวัตั้งนอยกวาตวัลบผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ ถาตัวต้ังกับตัวลบมีคาเทากันผลลัพธเปนศูนย 
การประมาณคาการลบจํานวนเต็ม สามารถประมาณคาจากการปดจํานวนเต็มนั้นเปนจาํนวนเต็มตามหลัก
สิบและหลักรอย การประมาณจากตวัหนาไปตัวหลัง และการแปลงคาใหงายตอการคํานวณ 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานการรูผลสัมพัทธของการเนินการโดยการ
อธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการลบจํานวนเต็มท่ีกําหนดใหได 

2. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการประมาณคา 
โดยประมาณคาผลลบจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการลบจํานวนเตม็ได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ยกตวัอยางโจทยบนกระดานใหนักเรยีนหาผลลัพธ และอธิบายลักษณะของผลลัพธท่ีได โดย
ใหนกัเรียนสังเกตคาของตัวตั้งและตัวลบดวยวาจํานวนใดมีคามากกวากัน ดังนี ้

1) 7 – 5  = ?  (ตอบ 2 เปนจาํนวนเต็มบวก ตัวต้ังมากกวาตัวลบ) 
2) 7 – (-5) = ?  (ตอบ 12 เปนจํานวนเต็มบวก ตัวต้ังมากกวาตัวลบ) 
3) -5 – (-7) = ?  (ตอบ 2 เปนจาํนวนเต็มบวก ตัวต้ังมากกวาตัวลบ) 
4) 5 - 7 =  ?  (ตอบ -2 เปนจาํนวนเต็มลบ ตัวต้ังนอยกวาตัวลบ) 
5) -5 - 7  = ? (ตอบ -12 เปนจํานวนเต็มลบ ตัวต้ังนอยกวาตัวลบ) 
6) -7 – (-5) = ? (ตอบ -2 เปนจาํนวนเต็มลบ ตัวต้ังนอยกวาตัวลบ) 
7) -7 – (-7) = ? (ตอบ 0 เปนจาํนวนศนูย ตวัตั้งเทากับตัวลบ) 

จากนั้นครูกับนักเรียนชวยกนัสรุปหลักการลบจํานวนเตม็ ดังนี้  
หลักการลบจํานวนเต็ม ใหเปล่ียนการลบเปนการบวก ตัวตั้งคงเดิมและเปลี่ยนตัวลบเปนจํานวน

ตรงขาม ซ่ึงผลลัพธจากการลบของจํานวนเต็มมีขอสังเกตเชน ถาตัวต้ังมากกวาตัวลบผลลัพธเปนจํานวน
เต็มบวก ถาตวัตั้งนอยกวาตวัลบผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ ถาตัวต้ังกับตัวลบมีคาเทากันผลลัพธเปนศูนย 

 
 



141  
2.  ครูแจกใบกิจกรรมที่ 8 ใหนักเรยีนแตละคนทํา ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนกัเรียนเขา

ประจํากลุม ปรึกษาและอภปิรายเกีย่วกับขอมูลท่ีไดจากการทํากิจกรรมอีกคร้ัง เพ่ือสรุปเปนคําตอบของ
กลุม และใหแตละกลุมนําเสนอผลการทํากิจกรรม และตรวจสอบความถูกตอง 

3.  ยกตวัอยางโจทยใหนักเรียนประมาณคาผลลัพธท่ีไดใหใกลเคียงท่ีสุด บนกระดาน ดังนี ้
  1,345 – 450 - 298 มีคาประมาณเทาใด  

(ผลลัพธท่ีถูกตองคือ 597 ดังนั้นนักเรียนควรตอบวามีคาประมาณ 600 หรือจํานวนอืน่ ๆ ท่ีใกลเคียง) 
จากนั้นครูเขียนคาประมาณที่นักเรียนแตละคนตอบไวบนกระดาน และเขียนผลลัพธท่ีถูกตองใหนกัเรียน
พิจารณาวาคาประมาณคาใดใกลเคียงท่ีสุด คาประมาณใดที่ใกลเคียงและอยูในรูปของจํานวนเต็มสิบ เต็ม
รอย หรือเต็มพัน และคาประมาณใดที่นกัเรียนสวนใหญคิดวาเหมาะสม และถามวิธีการประมาณคาของ
นักเรียนแตละคน โดยสรุปวธีิการประมาณคาที่นักเรียนแตละคนนําเสนอใหชัดเจนอีกครั้ง 

4. ยกตวัอยางการประมาณคาการลบจํานวนเต็มโดยใชวธีิการปดเศษ ดงันี้ 
  396 - 107 มีคาประมาณเทาใด 
วิธีคิด  396 ปดเปน 400 และ 107 ปดเปน 100  

ดังนั้น 396 - 107 ประมาณ 400 - 100 = 300  
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา นําจํานวนแตละจํานวนมาประมาณคาใหใกลเคียงจํานวนเต็ม

ในหลักที่ตองการ แลวนํามาคํานวณหาคําตอบ 
  5.  ยกตวัอยางการประมาณคาโดยใชวิธีการประมาณจากตวัหนาไปตัวหลัง ดังนี้ 
   1,456 -721 มีคาประมาณเทาใด 
  วิธีคิด หาผลลบในหลักหนาสุด โดยนํา 14 - 7  ได 7 นั่นคือ 700 
      หาผลลบโดยประมาณในหลักที่เหลือ 60 – 20 ได 40  
   นําคาที่ไดมารวมกัน ดังนั้น 1,456 – 721 มีคาประมาณ 700 + 40 = 740 
  จากนั้นชวยกนัหลักการคิดวา พิจารณาผลลบในหลักหนาสุดกอน แลวหาผลลบโดยประมาณของ
หลักที่เหลือ จากนั้นนําคาทีไ่ดมารวมกนั  
  6. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่8 ประมาณ 10 นาที จากนัน้ใหนกัเรียนและเปลี่ยน
แบบฝกทักษะที่ 8 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรียนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และใชวิธีคิดวิธีใด
แลวครูบอกผลลัพธท่ีถูกตองใหนกัเรียนทราบและใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นวาคาประมาณใด
เหมาะสมที่สุด โดยครูกําหนดใหคาประมาณที่ถือวาถูกตอง ควรอยูในชวง ±10% ของผลลัพธท่ีถูกตอง 
หรือคาประมาณที่นักเรียนสวนใหญคิดวาเหมาะสม ถานกัเรียนตอบคาประมาณไมอยูในชวง±10% ของ
ผลลัพธท่ีถูกตอง หรือไมใชคําตอบที่นักเรยีนสวนใหญคิดวาเหมาะสม ถือวานักเรยีนตอบผิด 

7. ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมใน 
การสะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยครูกําหนดโจทยใหนกัเรียนแตละกลุมพิจารณาและตอบ
คําถามตามที่ครูกําหนดใหทีละขอ จํานวน 5 ขอ ดังนี้  
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1) โจทย -777 – (-888) = ? คําถาม ผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวกหรือเต็มลบ  

(เฉลย จํานวนเต็มบวก) 
2)  โจทย 7,000 – 157 = ? คําถาม ผลลัพธลงทายดวยจํานวนใด   

(เฉลย 3) 
3) โจทย 7,195 – 7,097 = ?  คําถาม ผลลัพธมีจํานวนกีห่ลัก 

 (เฉลย 2) 
4) โจทย 795 – 123 - 475 = ?  คําถาม ผลลัพธมีคาประมาณ 100 ; 200; 300 หรือ 400 

(เฉลย 200) 
5) โจทย 7,495 + 2,523 - 999 = ?  คําถาม ผลลัพธมีคาประมาณ 7,000 ;  8,000 ; 9,000 

หรือ 10,000  (เฉลย 9,000) 
กลุมใดตอบคาํถามไดเร็วท่ีสุดจะไดคะแนนสะสมขอละ 1 คะแนน  
  

สื่อการเรียนรู 
1. ใบกิจกรรมที่ 8 
2.  แบบฝกทักษะที่ 8 
 

การวัดและประเมินผล 
1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 8 
3.  สังเกตจาการทําแบบฝกทักษะที่ 8 
4.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



143  
ใบกิจกรรมที่ 8 

 
1.   ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้ และตอบคําถามลงในชองที่กําหนดไว 

กําหนดให ก.  32 - 48    ง.   -32 - 48  
ฉ. -32 - (-48)   จ.   32 - (-48) 
ช. 48 - (-32)   ฉ.    -48 - (-48) 

1)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธเทากัน  ตอบ ..................................... 
2)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธมากกวา 48    ตอบ ..................................... 
3)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ ตอบ ..................................... 
4)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนศูนย  ตอบ ..................................... 
5)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนสามหลัก ตอบ ..................................... 

  
2.  ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนีว้าเปนจริงหรือเท็จ พรอมท้ังอธิบายเหตุผล 

1)  ผลลบระหวางจํานวนเตม็บวกสองหลกั 2 จํานวนมีคาไมเกิน 89   
ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
 
2)  50 เม่ือลบดวยจํานวนเตม็จํานวนหนึ่ง ไดผลลัพธนอยกวา 50 แสดงวาจํานวนเตม็นั้นตองเปน

จํานวนเต็มบวก  
ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
 
3)  จํานวนเต็มลบเมื่อลบดวยจํานวนเต็มบวกจะไดจํานวนเต็มบวก   
ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝกทักษะที่ 8  

 
1.  ใหนกัเรียนประมาณคาผลลบของจํานวนที่กําหนดใหตอไปนี ้
 
 1)    456 - 183    มีคาประมาณ ................................  
 2)   1,628 - 1,584   มีคาประมาณ ................................ 
 3)   1,880 -  1,767   มีคาประมาณ ................................ 
 4) 7,438  - 2,589    มีคาประมาณ ................................ 

5)  2,352  - 421  - 149   มีคาประมาณ ................................ 
6)  644 - 257 - 133   มีคาประมาณ ................................ 
7)  5,289 -  1,593 - 1,014  มีคาประมาณ ................................ 
8)  1,245 - 246 - 183 - 147  มีคาประมาณ ................................ 
9)  983  - 187 - 193  -197  มีคาประมาณ ................................ 
10)  1,986 – 998 – 498    มีคาประมาณ ................................ 

 
2.   ใหนกัเรียนพิจารณาผลการบวกของจาํนวนตอไปนีว้าเปนจาํนวนเต็มบวก เต็มลบ หรือศูนย 

1)  -5,432  - 5,532   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
2) -543  - (-5,349)   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
3) 435 - 435 + (-463) - (-463)  มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
4) -789 - (-789) - 1487   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
5) 1,376 - (-2,376)   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
6) -539 - 500 – 39   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
7) -3,653 - 3536   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
8) 8,001 – (-7653)   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
9) -4879 + 4,880 -1   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
10) 8342 - (-3498) - (-3984)  มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม........... 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 8 

 
1.  ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้ และตอบคําถามลงในชองที่กําหนดไว 

กําหนดให ก.  32 - 48    ง.   -32 - 48  
ซ. -32 - (-48)   จ.   32 - (-48) 
ฌ. 48 - (-32)   ฉ.    -48 - (-48) 

1)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธเทากัน  ตอบ ..............ฌ กับ จ............. 
2)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธมากกวา 48    ตอบ ..............ฌ กับ จ............. 
3)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ ตอบ ..........ก กับ ง .................. 
4)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนศูนย  ตอบ ................ฉ..................... 
5)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนสามหลัก ตอบ ...........ไมมีคําตอบ............ 

  
2.  ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนีว้าเปนจริงหรือเท็จ พรอมทั้งอธิบายเหตุผล 

1)  ผลลบระหวางจํานวนเตม็บวกสองหลกั 2 จํานวนมีคาไมเกิน 89   
ตอบ ........จริง.......อธิบายเหตุผล.....จํานวนเต็มบวกสองหลักที่มากที่สุดคือ 99 และ 
นอยท่ีสุดคือ 10 ดังนั้นผลลบของจํานวนเตม็บวกสองหลกั 2 จํานวนทีมี่คามากที่สุดคือ  
99 – 10 เทากบั 89 ดังนั้นผลลบจึงมีคาไมเกิน 89 
 
2)  50 เม่ือลบดวยจํานวนเตม็จํานวนหนึ่ง ไดผลลัพธนอยกวา 50 แสดงวาจํานวนเตม็นั้นตองเปน

จํานวนเต็มบวก  
ตอบ ...จริง............อธิบายเหตุผล..50 เม่ือลบดวยจํานวนเต็มบวกจะมีคานอยกวา 50  
แตเม่ือลบดวยจํานวนเต็มลบจะมีคามากกวา 50  
 
3)  จํานวนเต็มลบเมื่อลบดวยจํานวนเต็มบวกจะไดจํานวนเต็มบวก   
ตอบ ........เท็จ..............อธิบายเหตุผล.จํานวนเต็มลบเมื่อลบดวยจํานวนเต็มบวกจะได 
จํานวนเต็มลบ 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 8  

 
1.  ใหนกัเรียนประมาณคาผลลบของจํานวนที่กําหนดใหตอไปนี้(ในทีน่ี้กําหนดใหคาประมาณที่ใกลเคียง
พอท่ีจะยอมรับไดควรอยูในชวง ± 10% ของผลลัพธท่ีถูกตอง) 

   
 1)    456 – 183 = 273    คําตอบอยูในชวง 246 - 300 
 2)   1,628 - 1,584 = 44  คําตอบอยูในชวง 40 - 48 
 3)   1,880 -  1,767 =  113  คําตอบอยูในชวง 102 - 124 
 4) 7,438  - 2,589 = 4,849  คําตอบอยูในชวง 4,363 – 5,334 

5)  2,352  - 421  - 149 = 1,782 คําตอบอยูในชวง 1,604 - 1,960 
6)  644 - 257 – 133 = 254  คําตอบอยูในชวง 229 - 279 
7)  5,289 -  1,593 - 1,014 = 2,682 คําตอบอยูในชวง 2,414 -  2950 
8)  1,245 - 246 - 183 – 147 = 669 คําตอบอยูในชวง 602 - 736 
9)  983  - 187 - 193  -197 =406 คําตอบอยูในชวง 365 - 447 
10)  1,986 – 998 – 498 = 490   คําตอบอยูในชวง 441 - 539 

 
2.  ใหนกัเรียนพิจารณาผลการบวกของจํานวนตอไปนี้วาเปนจํานวนเต็มบวก เต็มลบ หรือศูนย 

1) -5,432  - 5,532   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม....ลบ....... 
2) -543  - (-5,349)   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม.....บวก...... 
3) 435 - 435 + (-463) -(-463)  มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม.....ศูนย...... 
4) -789 - (-789) - 1487   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม......ลบ..... 
5) 1,376 - (-2,376)   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม.......บวก.... 
6) -539 - 500 – 39   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม.......ลบ.... 
7) -3,653- 3536   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม.......ลบ.... 
8) 8,001 – (-7653)   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม....บวก....... 
9) -4879 + 4,880 -1   มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม......ศูนย..... 
10) 8342 - (-3498) - (-3984)  มีผลลัพธเปนจํานวนเต็ม......บวก..... 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 

 
สาระการเรียนรู การลบจํานวนเต็ม(ตอ)     จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

การนําจํานวนไปใชในสถานการณตาง ๆ ควรพิจารณาใหเหมาะสมกบัแตละสถานการณ ซ่ึงควร
คํานึงถึงความปลอดภัยและประโยชนตอสวนรวมเปนหลัก และการหาปริมาณสิ่งของและสถานการณ
ตาง ๆ สามารถเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางปริมาณของสิ่งของและสถานการณนั้นจากสวนทั้งหมด
กับสวนยอยเพยีงบางสวน   
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการพัฒนาสิ่งอางอิงใน 
การหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนกัเรียนโดยบอกปริมาณของคน 
สัตว และส่ิงของหรืออธิบายความสมเหตุสมผลของจํานวนจากสถานการณตาง ๆ  ท่ีกาํหนดใหได 

2. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการประมาณคา โดย 
ประมาณคาผลลบจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการลบจํานวนเต็มได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ยกตวัอยางสถานการณใหนกัเรียนพิจารณา และอภิปรายรวมกัน ดังนี ้
1)  เรือโดยสารลําหนึ่งสามารถบรรทุกผูโดยสารไดไมเกิน 90 คน ถาเรือลํานี้มี 

ผูโดยสารอยูแลว 54 คน ซ่ึงประมาณ 50 คน ดังนั้นเรือลํานี้สามารถบรรทุกผูโดยสารไดอีกประมาณ 40 
คน นักเรยีนคดิวาสถานการณนี้มีความเปนไปได หรือใชจํานวนไดอยางสมเหตุสมผลหรือไม (ตอบ 
เปนไปไมได โดยนักเรียนอาจแสดงเหตุผล เชน ถามีผูโดยสารเพิ่มข้ึนอีก 40 คน ซ่ึงรวมกับ 54 คน แลว
เรือจะบรรทุกคนจํานวน 94 คน ซ่ึงเกินท่ีกาํหนดไว, การโดยสารเรือท่ีจํากัดจํานวนคนเพื่อความปลอดภัย
ไมควรใชการประมาณคาเพราะจะทําใหน้าํหนักเกินได เปนตน) 

2) นิภาคาดคะเนดวยสายตาวาเพดานหองสูงประมาณ 3 เมตร ถานิภาตองการซ้ือไมมา 
ทําเปนท่ีปดหยักไยนภิาควรซื้อไมท่ีมีความยาว 1 เมตร 2 เมตร หรือ 3 เมตร(ตอบ 2 เมตร โดยนักเรียนอาจ
แสดงเหตุผล เชน เพดานสูงประมาณ 3 เมตร เม่ือใชไมยาว 3 เมตร ยอมยากตอการใชงานเพราะมคีวาม
ยาวมาก และ 1 เมตร ก็นอยเกินไป เพราะคนสวนใหญสูงไมถึง 2 เมตร เม่ือใชไมยาว 1 เมตรอาจจะไมถึง
เพดาน  2 เมตรจึงเปนความยาวที่เหมาะสม, หรือนําความสูงของตนเองมาอางอิง แลวนํามาลบออกจาก 3 
เมตร ซ่ึงไดเมตรกวา ๆ ความยาว 1 เมตร จึงนอยไป ดังนั้นจึงควรซ้ือ 2 เมตร เปนตน) 

จากนั้นชวยกนัสรุปวา การนําจํานวนไปใชในสถานการณตาง ๆ ควรพิจารณาใหเหมาะสมกับแต
ละสถานการณ ซ่ึงควรคํานงึถึงความปลอดภัยและประโยชนตอสวนรวมเปนหลัก 
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2.  ครูชูหนังสือเลมหนึ่งที่มีจํานวน 200 หนา ใหนักเรยีนคาดคะเนจํานวนหนาของหนังสือ ให

นักเรียนตอบตามความคิดเหน็ของแตละคน จากนัน้ครูเปดหนังสือไปหนาที่ 40 ใหนักเรียนสังเกตจํานวน
ความหนาของหนังสือท่ีมีจํานวน 40 หนา และใหนักเรียนคาดคะเนจํานวนหนาของหนังสืออีกคร้ัง ครู
เฉลยวาหนังสือเลมนี้มีจํานวน 200 หนา โดยพิจารณาจํานวนหนาของหนังสือในบางสวนแลวสรุปอางอิง
ถึงจํานวนหนาของหนังสือท้ังหมด ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปการคาดคะเนปริมาณสิ่งของและ
สถานการณตาง ๆ วา สามารถทําไดโดยการเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางปริมาณของสิ่งของนั้นจาก
สวนท้ังหมดกบัสวนยอยเพยีงบางสวน   

4.  ใหนกัเรียนทําแบบฝกทักษะที่ 9 ประมาณ 10 นาที จากนั้นครูใหนักเรียนแลกเปลี่ยนแบบฝก
ทักษะกันตรวจ โดยถามคําตอบจากนักเรียนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็นดวยหรือไมกับคําตอบ 
เม่ือนักเรียนสงสัยก็ใหนักเรยีนที่สามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนัน้ครูสรุปใหชัดเจนอีกคร้ังหนึง่ 

5. ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรยีนทํากจิกรรมกลุมในการสะสมคะแนน
ไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยใหนกัเรียนแตละกลุมชวยกันหาปริมาณของลูกปดในกลองใสทรง
ส่ีเหล่ียมมุมฉาก ซ่ึงมีจํานวน 90 เม็ด โดยกําหนดใหแตละกลุมสามารถหยิบออกลูกปดไปนับได 1 กํามือ
เทานั้น พรอมอธิบายวิธีการคิดของแตละกลุมดวย จากนัน้ครูเฉลยคําตอบที่ถูกตอง และใหคะแนนกลุมท่ี
หาปริมาณของลูกปดในกลอง ไดใกลเคียงที่สุด 1 คะแนน 
 
สื่อการเรียนรู 

1.  แบบฝกทักษะที่ 9 
2. หนังสือจํานวน 200 หนา  
3. กลองใสลูกปดทรงสี่เหล่ียมมุมฉาก จํานวน 90 เม็ด 
 

การวัดและประเมินผล 
1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจาการทําแบบฝกทักษะที่ 9 
3.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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แบบฝกทักษะที่ 9 

 
1. จงพิจารณาวาขอความตอไปนี้ มีความเปนไปไดหรือไม เพราะเหตใุด จงอธิบาย  

1)  สุดามีเงินอยู 1,000 บาท เมื่อซ้ือของราคา 496 บาท ดังนั้นสุดามีเงินเหลือประมาณ 500 บาท  
ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
2)  เรือพายลําหนึ่งรับน้ําหนกัไดไมเกิน 500 กิโลกรัม ดังนั้นจึงสามารถบรรทุกคน 1 คน หนัก 72 
กิโลกรัม สมโอ 40 ลูกหนัก 35 กิโลกรัม และมา 1 ตัวหนกั 197  กิโลกรัม ได  
ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
3)  มานพสามารถนําตูเส้ือผาที่กวาง 50 เซนติเมตร ยาว 90 เซนติเมตร และสูง 250 เซนติเมตร เขา
หองที่มีประตสููงประมาณ 200 เซนติเมตรได  
ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
 

2. ใหนกัเรียนคาดคะเนปริมาณสิ่งของหรือสถานการณตาง ๆ ตอไปนี้ แลวเติมคําตอบลง 
               ในชองวางที่กําหนดให  

1)   เสนตรงตอไปนี้มีความยาวประมาณกีเ่ซนติเมตร เม่ือกําหนดให จดุ A ถึง B ยาว 2 เซนติเมตร 
 
          ตอบ ....................... 
 

2)  รูปส่ีเหล่ียมผืนผาตอไปนี้มีพ้ืนท่ีประมาณกี่ตารางเมตร เม่ือกําหนดใหรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสรูปเล็ก
ท่ีอยูดานในมพ้ืีนท่ี 9 ตารางเมตร  
 

ตอบ .......................
 

3)  ดินสอนี้มีความยาวกี่เซนติเมตรเมื่อกาํหนดใหยางลบยาว 1 เซนตเิมตร                
        ตอบ .......................
 
 
 

A B 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 9 
 

1. จงพิจารณาวาขอความตอไปนี้ มีความเปนไปไดหรือไม เพราะเหตใุด จงอธิบาย  
1)  สุดามีเงินอยู 1,000 บาท เมื่อซ้ือของราคา 496 บาท ดังนั้นสุดามีเงินเหลือประมาณ 500 บาท  
ตอบ เปนไปได เพราะซ้ือของราคา 496 บาท ซ่ึงมีคาประมาณ 500 บาท ดังนั้นเมื่อจายไป 1,000 

บาท จึงเหลือเงินประมาณ 500 บาท  
2)  เรือพายลําหนึ่งรับน้ําหนกัไดไมเกิน 500 กิโลกรัม ดังนั้นจึงสามารถบรรทุกคน 1 คนหนัก 72 
กิโลกรัม สมโอ 40 ลูก หนัก 35 กิโลกรัม และมา 1 ตัว หนัก 197 กิโลกรัมได  
ตอบ  เปนไปไมได เพราะมาเปนสัตว มีรูปรางที่ใหญ และอาจจะเคลื่อนไหวไปมาจึงไมเหมาะที่

จะบรรทุกโดยใชเรือพาย ซ่ึงคน 1 คน กับสมโอ 40 ลูกก็ตองใชเนื้อท่ีบนเรือมากอยูแลว 
3)  มานพสามารถนําตูเส้ือผาที่กวาง 50 เซนติเมตร ยาว 90 เซนติเมตร และสูง 250 เซนติเมตร เขา
หองที่มีประตกูวาง 100 เมตร และสูง 200 เซนติเมตรได  
ตอบ เปนไปได เพราะความกวางและความยาวของตูเส้ือผานอยกวาความกวางของประตู สวน

ความสูงถึงแมจะสูงกวาความสูงของประตู แตตูเส้ือผาสามารถนํามาเอียงหรือปรับใหเปนแนวนอนกอนท่ี
จะยายเขาประตูได 

 
2. ใหนกัเรียนคาดคะเนปริมาณสิ่งของหรือสถานการณตาง ๆ ตอไปนี้ แลวเติมคําตอบลง 

               ในชองวางที่กําหนดให (ในทีน่ี้กาํหนดใหคาประมาณที่ใกลเคียงพอที่จะยอมรับไดควรอยู
ในชวง ± 10% ของผลลัพธท่ีถูกตอง) 

1) ตอบผลลัพธท่ีถูกตองคือ 9.5 เซนติเมตรคําตอบควรตอบในชวงประมาณ 8.5 – 9.5  เซนติเมตร 
2) ตอบผลลัพธท่ีถูกตองคือ 81 ตารางเมตรคําตอบควรตอบในชวงประมาณ 73 -  89 ตารางเมตร 
2) ตอบผลลัพธท่ีถูกตองคือ 7.4 เซนติเมตร คําตอบควรตอบในชวงประมาณ 7 -  8  เซนติเมตร 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 

 
สาระการเรียนรู การคูณจํานวนเต็ม     จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 
 การคูณจํานวนเต็มท่ีวิธีการคิด เชน การคณูแลวหารดวยจํานวนเดิม การแยกตวัประกอบ การปรับ
จํานวนใหอยูในรูปของ 10 หรือ 100 การปรับจํานวนใหอยูในรูปการแจกแจง การใชสูตรลัด  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจความสัมพันธท่ี 
หลากหลายระหวางจํานวนโดยสามารถเขียนประโยคสัญลักษณแทนจํานวนทีก่ําหนดใหในรูปการคณู
จํานวนเต็มได 

2. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการคิดคํานวณในใจได
อยางยืดหยุนโดยการคํานวณหาคําตอบจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการคูณจํานวนเต็มได 

 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ยกตวัอยางโจทยใหนกัเรียนคิดคํานวณในใจบนกระดาน ดังนี้  
25 × 12 = ?   

(ตอบ 300 มีวธีิคิดเชน คิดเหมือนวิธีการเขยีนบนกระดาษ, นํา12 คูณ 5 แลวบวกดวย 12 คูณ 20, นํา 4 คูณ 

25 ได 100 แลวคูณ 12 ได 1,200 จากนั้นหารดวย 4 อีกครั้งได 300, เปล่ียน 25 เปน 
4

100    แลวคูณดวย 12, 

นํา 30 คูณ 12 แลวลบดวย 5 คูณ 12 เปนตน) 
โดยถามวิธีการคิดของนักเรยีนแตละคน และสรุปวาการคูณจํานวนนัน้มีวิธีการคิดหลายวิธี ซ่ึง

ควรเลือกใชใหเหมาะสมกบัโจทยและความถนัดของแตละคน  
2.  ยกตวัอยางวิธีการหาผลคูณโดยใช วิธีการแยกตวัประกอบ ดังนี ้
 14 × 5   = ? 
วิธีคิด แยกตวัประกอบของจํานวนใดจํานวนหนึ่งหรือท้ังสองจํานวน แลวเลือกจํานวนที่สามารถ

คูณกันไดงายมาคูณกันกอน เชน  14 × 5    =  7 × 2 × 5 = 7 × 10 = 70 (แยก 14 เปน 7 คูณ 2 แลวนํา 2 
คูณดวย 5 ได 10 จากนั้นคูณดวย 7 อีกคร้ังได 70)  

จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา นําจํานวนที่ตองการหาผลคูณมาแยกตวัประกอบเพื่อใหอยูใน
รูปท่ีคํานวณไดงาย แลวใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะที่ 10/1 การคูณจํานวนเต็มโดยใชวิธีการแยกตวั
ประกอบ แลวชวยกันตรวจคาํตอบ  
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3.  ยกตวัอยางวิธีการหาผลคูณโดยใชวิธีการคูณแลวหารดวยจํานวนเดมิ ดังนี ้

50 × 14    = ? 
วิธีคิด  พิจารณา เม่ือเปล่ียน 50 เปน 100 ไดจะสามารถคูณไดงายขึ้น ดงันั้นควรคูณ 50 ดวย 2 ได 

100 แลวคูณดวย 14 ได 1,400 ซ่ึงเมื่อคูณเขาดวย 2 ก็ตองนํา 1,400 มาหารดวย 2 อีกครั้ง ได 700  
ดังนั้น 50 × 14    = 700 

จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา เปนการนําจํานวนมาคูณเขาเพื่อใหสามารถคํานวณไดงายแลว
นํามาหารดวยจํานวนเดิมอีกครั้ง แลวใหนกัเรียนทําแบบฝกทักษะที่ 10/2 การคูณจํานวนเต็มโดยใชวิธีการ
คูณแลวหารดวยจํานวนเดิม แลวชวยกนัตรวจคําตอบ 

4.  ยกตวัอยางวิธีการหาผลคูณโดยใชวิธีปรับจํานวนใหอยูในรูปของ 10 หรือ 100 ดงันี้ 
 25 × 44  =  ? 
วิธีคิด  พิจารณาวาจํานวนใดสามารถปรับใหอยูในรูปของ 10 หรือ 100 ได ซ่ึงในโจทยนี้สามารถ

ปรับ 25 = 
4

100 ดังนั้น คิดวา   
4

100  × 44  ดังนั้นจึงควรนํา 44 หารดวย 4 กอนได 11 แลวคูณดวย 100 ได 

1,100 ดังนั้น 25 × 44  = 1,00 

จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา ปรับจํานวนใหอยูในรูปของ 10 หรือ 100 เชน 25 =
4

100 ,  

5 =
2

10  , 50 =
2

100   แลวนํามาคูณกันตามปกติ แลวใหนกัเรียนทําแบบฝกทักษะที่ 10/3 การคูณจํานวนเต็ม

โดยใชวิธีการปรับจํานวนใหอยูในรูปของ 10 หรือ 100 แลวชวยกนัตรวจคําตอบ 
 5. ยกตวัอยางวิธีการหาผลคูณโดยใชวิธีการปรับใหอยูในรูปการแจกแจง ดังนี ้
    19 × 6  = ? 
 วิธีคิด แยกจํานวนใดจํานวนหนึ่งใหอยูในรูปผลบวกหรือผลลบ แลวใชสมบัติการแจกแจงมาชวย 
เชน 19 × 6  = (10 + 9 ) × 6  = (10 × 6) + (9×6) = 60 + 54 = 114 (แยก 19 เปน 10 บวก 9 แลวนํา 6 คูณ
10 ได 60 กับ 6 คูณ 9 ได 54 จากนั้น นํา 60 บวก 54 ได 114) หรือ 19 × 6  = (20 -1) × 6  = (20 × 6) – 
(1×6) = 120 – 6 = 114 (แยก 19 เปน 20 ลบ 1 แลวนํา 6 คูณ 20 ได 120 และ 6 คูณ 1 ได 6 จากนั้น นํา 120 
ลบ 6 ได 114) เปนตน   

จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา แยกจํานวนใดจํานวนหนึ่งใหอยูในรูปผลบวกหรือผลลบ แลว
ใชสมบัติการแจกแจงมาชวยในการหาผลคณู แลวใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะที่ 10/4 การคูณจํานวนโดย
ใชวิธีการปรับใหอยูในรูปการแจกแจง แลวชวยกันตรวจคาํตอบ  

6.  ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไว และใหทําใบกิจกรรมที่ 10 โดยใหนกัเรียน
ชวยกันหาความสัมพันธระหวางจํานวน โดยใหเวลาประมาณ 10 นาที และครูหมุนเวยีนดแูลและกระตุน
ใหเกดิการอภปิรายรวมกนั จากนั้นกลุมยอยแตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอผลการทํากิจกรรม และให
นักเรียนรวมแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับการนําเสนอผลการทํากิจกรรมในแตละกลุม โดยครูคอยสรุป
แนวคดิการนําเสนอของนักเรียนเปนประเด็นใหชัดเจน 
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 6. ครูอธิบายวาวิธีการคิดในการหาผลคูณนั้นมีไดหลากหลายเชน เชน การคูณแลวหารดวย
จํานวนเดิม การแยกตวัประกอบ การปรับจํานวนใหอยูในรูปของ 10 หรือ 100 การปรับจํานวนใหอยูใน
รูปการแจกแจง และการใชสูตรลัด เปนตน ซ่ึงนักเรียนควรเลือกใชวิธีการใหเหมาะสมตามลักษณะโจทย 
ซ่ึงนักเรียนอาจจะมวีิธีคิดทีแ่ตกตางจากทีค่รูยกตัวอยางใหกไ็ด แลวใหนักเรยีนแตละคนทําแบบฝกทักษะ
ท่ี 10/5 โดยใชเวลาประมาณ 10 นาที จากนัน้ครูใหนกัเรียนแลกเปลี่ยนแบบฝกทักษะที ่10/5 กันตรวจ โดย
ถามคําตอบจากนักเรยีนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็นดวยหรือไมกับคําตอบและใชวิธีการคดิ
แตกตางกนัหรือเหมือนกันอยางไร  เม่ือนักเรียนสงสัยกใ็หนกัเรียนท่ีสามารถอธิบายไดอธิบายกอน 
จากนั้นครูสรุปใหชัดเจนอีกครั้งหนึ่ง 

6.  ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมในการ
สะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุมโดยใหแตละกลุมเขียนประโยคสัญลักษณแทนจํานวนที่
กําหนดใหใหไดมากที่สุดภายในเวลา 3 นาที โดยใชเครื่องหมายคูณเทานั้น เชน เม่ือกาํหนดใหเขียน
ประโยคสัญลักษณแทนจํานวน 45 นกัเรียนสามารถเขียนไดดังนี้ 9 × 5  = 45, 3 × 15  = 45 , 45 × 1  = 
45, 3 × 3   × 5  = 45 เปนตน  ในกจิกรรมนี้ครูกําหนดจาํนวนมา 1 จํานวนคือ 210 กลุมใดตอบไดมาก
ท่ีสุด จะได คะแนน 1 คะแนน  
 
สื่อการเรียนรู 

1. แบบฝกทักษะที่ 10/1, 10/2, 10/3, 10/4และ 10/5 
 
การวัดและประเมินผล 

1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากการทําแบบฝกทักษะที่ 10/1, 10/2, 10/3, 10/4และ 10/5 
3.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



154  
แบบฝกทักษะที่ 10/1 

 

คําสั่ง จงหาผลคูณของจํานวนตอไปนี้ โดยใชวิธีแยกตวัประกอบ  
1)    24  × 5 =   …………….. 
2)    28 × 5 =   …………….. 
3)    12 ×15  =   …………….. 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

แบบฝกทักษะที่ 10/2 
 

คําสั่ง จงหาผลคูณของจํานวนตอไปนี้ โดยใชวิธีคูณแลวหารดวยจํานวนเดิม   
1)    50  × 18 =   …………….. 
2)    50 × 24 =   …………….. 
3)    25 × 84 =   …………….. 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
แบบฝกทักษะที่ 10/3 

 

คําสั่ง จงหาผลคูณของจํานวนตอไปนี้ โดยใชวิธีปรับจํานวนใหอยูในรูปของ 10 หรือ 100  
1)    28  × 25 =   …………….. 
2)    36  × 25 =   …………….. 
3)    84 × 50 =   …………….. 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

แบบฝกทักษะที่ 10/4 
 

คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชวิธีการแจกแจง 
1)    23  × 7 =   …………….. 
2)    19 × 7 =   …………….. 
3)    39 × 8 =   …………….. 

 



155  
แบบฝกทักษะที่ 10/5  

 

1.   จงหาผลคูณของจํานวนตอไปนี้โดยใชการคิดคํานวณในใจ 
1)    15  × 9 =   …………….. 
2)    21 × 12 =   …………….. 
3)     24 × 5 =   …………….. 
4)     50 × 16 =   …………….. 
5)     50 × 22 =   …………….. 
6)      25 × 12 =   …………….. 
7)      25 × 25 =   …………….. 
8)      35 × 11 =   …………….. 
9)      32  × 72 =   …………….. 
10)    54 × 56 =   …………….. 

 

2.   จงเติมจํานวนลงในชองวางใหถูกตอง 
1)  ........... ×  .......... ×. ............ = 20 
2)  ........... ×  .......... ×. ............ = 30 
3)  ........... ×  .......... ×. ............ = 50 
4)  ........... ×  ........... × ............ = 80 
5)  ........... × ........... × ............ = 100 

  

3.  จงนําจํานวนที่กําหนดใหมาเขียนเปนประโยคสัญลักษณ จํานวน 3 ประโยค โดยใชเครื่องหมาย บวก
ลบ หรือ คูณเทานั้น 
ตัวอยาง จํานวนที่กําหนดใหคือ  4  ,    5    ,     10     ,    20    , 30    
ประโยคสัญลักษณ  

1) 4   × 5  = 20 
2) 5  × 10 = 30 + 20  
3) 4  × 20 = (5  × 10) + 30  

 

จํานวนที่กําหนดให คือ  3  ,   7    ,   10    ,    15    ,   21 
ประโยคสัญลักษณ 

1) ................................................................................................. 
2) ................................................................................................. 
3) ................................................................................................. 

 



156 ใบกิจกรรมที่ 10 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนพิจารณาประโยคสัญลักษณท่ีกําหนดใหแลวเติมคําตอบลงในชองวาง 
 

1)   14 × 16 = 224  6)   42 × 62   = 2,604     11)   42 × 11   = 462   
2)    87 × 83 = 5,621  7)    36 × 76 = 2,736  12)    36 × 11 = 396 
3)    38 × 32 = 1,216  8)    84 × 24 = 2,016  13)    84 × 11 = 924 
4)    41 × 49 = 2,009  9)    49 × 69 = 3,381  14)    49 × 11 = 539 
5)    54 × 56 = 3,024  10)    74 × 34 = 2,516  15)    74 × 11 = 814 
 

ขอมูลจากประโยคสัญลักษณท่ี 1 - 5  ตอบคําถามขอ 1 – 3 
1. จํานวนในหลักหนวยของตัวต้ังและตัวคูณเมื่อคูณกันมคีาเทากับจํานวนใดของผลลัพธ 
    ตอบ.......................................................................................................................................................... 
2. จํานวนในหลักสิบของตัวต้ังหรือตัวคูณเมื่อคูณดวยจํานวนใดจะมีคาเทากับจํานวนในหลักพันและหลัก
รอยของผลลัพธ ตอบ.................................................................................................................................... 
3. สรุปการคูณจํานวนที่ตวัหนา...................และตัวหลังรวมกันได ............  มีหลักการคือ.......................... 
...................................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

ขอมูลจากประโยคสัญลักษณท่ี 6 – 10 ตอบคําถามขอ 4 – 6  
4. จํานวนในหลักหนวยของตัวต้ังและตัวคูณเมื่อคูณกันมคีาเทากับจํานวนใดของผลลัพธ 
    ตอบ.......................................................................................................................................................... 
5. จํานวนในหลักสิบของตัวต้ังและตัวคูณเมื่อคูณกันแลวนําไปบวกดวยจํานวนใดจะมคีาเทากับจํานวนใน
หลักพันและหลักรอยของผลลัพธ ตอบ........................................................................................................ 
6. สรุปการคูณจํานวนที่ตวัหนารวมกันได ................. และตัวหลัง....................หลักการคือ...................... 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………... 
 

ขอมูลจากประโยคสัญลักษณท่ี 11 – 15 ตอบคําถามขอ 7 – 9  
7. จํานวนในหลักหนวยของจํานวนที่คูณกบั 11 มีคาเทากับจํานวนใดของผลลัพธ     
      ตอบ......................................................................................................................................................... 
8. จํานวนที่คูณกับ 11 เม่ือนาํมาบวกดวยจาํนวนใดจะมีคาเทากับจํานวนในหลักรอยและหลักสิบ 
ของผลลัพธ ตอบ........................................................................................................................................... 
9. สรุปการคูณจํานวนดวย 11มีหลักการ คือ................................................................................................ 
....................................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………... 

 



157  
เฉลยแบบฝกทักษะที่ 10/1 

 

คําสั่ง จงหาผลคูณของจํานวนตอไปนี้ โดยใชวิธีแยกตวัประกอบ  
1)    24  × 5 = 120 
2)    28 × 5 = 140 
3)    12 ×15  = 180 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

เฉลยแบบฝกทักษะที่ 10/2 
 

คําสั่ง จงหาผลคูณของจํานวนตอไปนี้ โดยใชวิธีคูณแลวหารดวยจํานวนเดิม   
1)    50  × 18 =   900 
2)    50 × 24 =   1,200 
3)    25 × 84 =   2,100 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

เฉลยแบบฝกทักษะที่ 10/3 
 

คําสั่ง จงหาผลคูณของจํานวนตอไปนี้ โดยใชวิธีปรับจํานวนใหอยูในรูปของ 10 หรือ 100  
1)    28  × 25 =   700 
2)    36  × 25 =   900 
3)    84 × 50 =   4,200 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

เฉลยแบบฝกทักษะที่ 10/4 
 

คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชวิธีการแจกแจง 
1)    23  × 7 =   161 
2)    19 × 7 =   133 
3)    39 × 8 =   312 

 
 
 
 



158  
เฉลยแบบฝกทักษะที่ 10/5  

 

1.   จงหาผลคูณของจํานวนตอไปนี้โดยใชการคิดคํานวณในใจ 
1)    15  × 9 =   135 
2)    21 × 12 =   252 
3)     24 × 5 =   120 
4)     50 × 16 =   800 
5)     50 × 22 =   1,100 
6)      25 × 12 =   300 
7)      25 × 25 =   625 
8)      35 × 11 =   385 
9)      32  × 72 =   2,104 
10)    54 × 56 =   3,024 
 

2.   คําตอบสามารถมีไดหลากหลาย โดยพิจารณาความถกูตองวาไดผลลัพธตามที่กําหนดใหหรือไม 
3.  คําตอบสามารถมีไดหลายหลาย เชน  3 ×  7 = 21 , 3 × 10  = 15 + 15 ,  7 × 10  = 21 + 21+ 21 + 7 ,   
3 × 15  = (3 × 10) + 15, 3×7× 10 = 21  × 10, 10 ×15 =  15 × (3+7) , (10 – 7) × 21 = 3 × 21 เปนตน  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



159  
เฉลยใบกิจกรรมที่ 10 

 
1. จํานวนในหลักหนวยของตัวต้ังและตัวคูณเมื่อคูณกันมคีาเทากับจํานวนใดของผลลัพธ 
    ตอบ จํานวนในหลักหนวยของผลลัพธ 
2. จํานวนในหลักสิบของตัวต้ังหรือตัวคูณเมื่อคูณดวยจํานวนใดจะมีคาเทากับจํานวนในหลักพันและหลัก
รอยของผลลัพธ ตอบ จํานวนที่มากกวาจํานวนในหลักสิบนั้นอยู 1  
3. สรุปการคูณจํานวนที่ตวัหนา เหมือนกนั และตวัหลังรวมกันได 10 มีหลักการคือ จํานวนในหลกัหนวย
ของผลลัพธเกิดจากจํานวนในหลักหนวยของตัวต้ังและตวัคูณคูณกัน และจํานวนในหลักพันและหลักรอย
ของผลลัพธเกิดจากจํานวนในหลักสิบคูณดวยจํานวนทีม่ากกวาอยู 1  
 

ขอมูลจากประโยคสัญลักษณท่ี 6 – 10 ตอบคําถามขอ 4 – 6  
4. จํานวนในหลักหนวยของตัวต้ังและตัวคูณเมื่อคูณกันมคีาเทากับจํานวนใดของผลลัพธ 
    ตอบ จํานวนในหลักหนวยของผลลัพธ 
5. จํานวนในหลักสิบของตัวต้ังและตัวคูณเมื่อคูณกันแลวนําไปบวกดวยจํานวนใดจะมคีาเทากับจํานวนใน
หลักพันและหลักรอยของผลลัพธ ตอบ จํานวนในหลักหนวย 
6. สรุปการคูณจํานวนที่ตวัหนารวมกันได 10 และตวัหลังเหมือนกันหลักการคือ จาํนวนในหลักหนวย
ของผลลัพธเกิดจากจํานวนในหลักหนวยของตัวต้ังและตวัคูณคูณกัน และจํานวนในหลักพันและหลักรอย
ของผลลัพธเกิดจากจํานวนในหลักสิบของตัวต้ังและตัวคูณคูณกนัแลวบวกดวยจํานวนในหลักหนวย 
 

ขอมูลจากประโยคสัญลักษณท่ี 11 – 15 ตอบคําถามขอ 7 – 9  
7. จํานวนในหลักหนวยของจํานวนที่คูณกบั 11 มีคาเทากับจํานวนใดของผลลัพธ     
      ตอบ จํานวนในหลักหนวยของผลลัพธ 
8. จํานวนที่คูณกับ 11 เม่ือนาํมาบวกดวยจาํนวนใดจะมีคาเทากับจํานวนในหลักรอยและหลักสิบ 
ของผลลัพธ ตอบ จํานวนในหลักสิบ 
9. สรุปการคูณจํานวนดวย 11มีหลักการ คือ จํานวนในหลักหนวยของผลลัพธคือจํานวนในหลักหนวย
ของจํานวนทีคู่ณกับ 11 สวนจํานวนในหลักรอยและหลักสิบของผลลัพธ เกิดจากจาํนวนที่คูณดวย 11 
แลวนํามาบวกดวยจํานวนในหลักสิบ  

 
 

 
 
 
 
 



160  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 

 
สาระการเรียนรู การคูณจํานวนเต็ม(ตอ)     จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

1. จํานวนเต็มที่มีเครื่องหมายเหมือนกัน คูณกัน ผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวก และจํานวนเต็มท่ีมี
เครื่องหมายตางกัน คูณกัน ผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ 

2. การประมาณคาผลคูณของจํานวนเต็มมวีิธีการคิด เชน การปดเศษ  การปดชดเชยกนั การปด
เศษแลวชดเชยจํานวน  การปรับจํานวนใหอยูในรูปของเศษสวน 

3. การนําจํานวนไปใชในสถานการณตาง ๆ ควรพิจารณาใหเหมาะสมกับแตละสถานการณ 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานการรูผลสัมพัทธของการเนินการ โดย
สามารถอธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการคูณจํานวนเต็มท่ีกําหนดใหได 

2.  นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการพัฒนาสิง่อางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและ
สถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนักเรียนโดยอธิบายความสมเหตุสมผลของจํานวนจากสถานการณ
ตาง ๆ  ท่ีกําหนดใหได 

 3.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการประมาณคา 
โดยประมาณคาผลคูณของจํานวนเต็มท่ีกาํหนดใหได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ยกตวัอยางโจทยบนกระดาน ใหนักเรยีนหาผลลัพธ และอธิบายลักษณะของผลลัพธท่ีได ดังนี ้
1) 12 × 6 = ? ตอบ  

(72 เปนจํานวนเต็มบวก มีคามากกวาจํานวนที่นํามาคณู มีจํานวนสองหลัก  เปนจํานวนคูเปนตน) 
2) 15 × (-3) = ? 

(ตอบ -45  เปนจํานวนเต็มลบ มีคานอยกวาจํานวนที่นํามาคูณ มีจํานวนสองหลัก เปนจํานวนคี่ เปนตน)  
3) -12 × 11 = ?  

(ตอบ -132 เปนจํานวนเต็มลบ มีคานอยกวาจํานวนที่นํามาคูณ มีจํานวนสามหลัก ลงทายดวย 2 เปนตน) 
4)  -18 × (-15) = ?  

ตอบ 270 เปนจํานวนเต็มบวก มีคานอยกวา 400 ลงทายดวย 0 เปนจํานวนคู มีจํานวนสามหลัก เปนตน  
จากนั้นครูกับนักเรียนชวยกนัสรุป ดังนี้  
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 1. จํานวนเต็มที่มีเครื่องหมายเหมือนกัน คูณกัน ผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวก 
 2. จํานวนเต็มที่มีเครื่องหมายตางกัน คูณกนั ผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ 
 3.  ถาจํานวนในหลักหนวยของตัวต้ังหรือตัวคูณเปนจํานวนคูผลคูณจะเปนจํานวนคูดวย 
2.  ใหนกัเรียนแตละคนทําใบกิจกรรมที่ 5 ประมาณ 5 นาทีจากนั้นใหนกัเรียนเขาประจํากลุม

ปรึกษาเกีย่วกบัขอมูลที่ไดจากการทําใบกจิกรรมอีกคร้ัง เพ่ือสรุปเปนคําตอบของกลุม และใหแตละกลุม
นําเสนอผลการทําใบกิจกรรม และตรวจสอบความถูกตอง  

3. ยกตวัอยางโจทยใหนกัเรียนประมาณคาผลลัพธท่ีไดใหใกลเคียงท่ีสุด บนกระดาน ดังนี ้
18× 33 มีคาประมาณเทาใด  

(ผลลัพธท่ีถูกตองคือ 594 ดังนั้นนักเรียนควรตอบวามีคาประมาณ 600 หรือจํานวนอืน่ ๆ ท่ีใกลเคียง) 
จากนั้นครูเขียนคาประมาณที่นักเรียนแตละคนตอบไว บนกระดาน และเขียนผลลัพธท่ีถูกตองให

นักเรียนพิจารณาวาคาประมาณคาใดใกลเคียงท่ีสุด คาประมาณใดที่ใกลเคียงและอยูในรูปของจํานวนเต็ม
สิบ เต็มรอย เต็มพัน และคาประมาณใดทีน่ักเรียนสวนใหญคิดวาเหมาะสม และถามวิธีการประมาณคา
ของนักเรียนแตละคน โดยอธิบายวาการประมาณคามีวิธีการคิดที่หลากหลายเชนเดียวกับการคิดคํานวณ
ในใจ 

4.  ยกตวัอยางการประมาณคาการคูณโดยใชวิธีการตาง ๆ ใหนกัเรียนพิจารณา ดังนี้   
 34 × 63 มีคาประมาณเทาใด  

ตัวอยางที่ 1 การประมาณคาการคูณโดยใชวิธีการปดเศษ 
วิธีคิด  34 ปดเปน 30 และ 63 ปดเปน 60  

ดังนั้น 34 ×63 ประมาณ 30×60 = 1,800 
 จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา นําจํานวนแตละจํานวนมาปดใหใกลเคียงจํานวนเต็มสิบ เต็ม
รอย หรือเต็มพัน แลวนํามาคํานวณหาคําตอบ 
 ตัวอยางที่ 2 การประมาณคาการคูณโดยใชวิธีการปดชดเชยกัน  

วิธีคิด  34  ปดคาลงเปน 30 ดังนั้น 63 ควรปดคาขึ้นเปน 70   
ดังนั้น 34 ×63 ประมาณ 30×70 = 2,100 

 จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา ถาจํานวนในหลักทีพิ่จารณาปดเศษนั้นมีคาใกลเคียงกันควร
ปดเศษจํานวนหนึ่งขึ้น และอีกจํานวนหนึ่งลง เพ่ือใหคาใกลเคียงกับความเปนจริง 

ตัวอยางที่ 3 การประมาณคาการคูณโดยใชวิธีการปดเศษแลวชดเชยจํานวน 
วิธีคิด  34  ปดคาลงเปน 30 และ 63 ปดคาลงเปน 60  

ดังนั้น 34 ×63 ประมาณ 30×60 = 1,800 แตจากการปดเศษเปนการปดลงทั้งสองคา  
ดังนั้นคาประมาณควรปรับใหเพ่ิมข้ึนเพื่อชดเชยกบัจํานวนที่ปดลงนัน้ ตามความ 
เหมาะสม เชนควรตอบประมาณ 1,900 หรือ 2,000 เปนตน  
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 จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา ถาปดเศษของจํานวนที่คูณกนันั้นทั้งสองคาลง ควรเพิ่ม
คาประมาณขึน้เพื่อชดเชยจาํนวนที่ปดลงตามความเหมาะสม และถาปดเศษของจํานวนที่คูณกนัทั้งสอง
จํานวนขึ้น ควรลดคาประมาณลงเพื่อชดเชยจํานวนที่ปดขึ้นตามความเหมาะสม 
 ตัวอยางที่ 4 การประมาณคาโดยปรับใหอยูในรูปของเศษสวน 

วิธีคิด  34 มีคาใกลเคียงกับ 
3

100   ดังนั้นปรับ 34 ใหอยูในรูป 
3

100  

34×63 ประมาณ 
3

100  ×63 = 21 × 100 = 2,100  

ดังนั้น 34×63 มีคาประมาณ  2,100 
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา ปรับจํานวนที่มีคาประมาณใกลเคียงกับจํานวนทีอ่ยูในรูปของ

เศษสวน  และครูถามนักเรียนวาจํานวนใดมีคาใกลเคียงกบัจํานวนที่อยูในรูปของเศษสวน  

(คําตอบ เชน 33 ใกลเคียงกบั 
3

100  , 51 กับ 49 ใกลเคียงกับ
2

100  , 11 ใกลเคียงกบั 
9

100 , 6 กับ 4 ใกลเคียง

กับ 
2

10 , 66 กับ 67 ใกลเคียงกับ 
3

200  เปนตน) 

  เขียนผลลัพธท่ีถูกตอง  คือ 34×63  = 2,142 ใหนกัเรียนพิจารณาวาคาประมาณใดทีใ่กลเคียงท่ีสุด 
และนักเรียนคดิวาวิธีการประมาณคาใดที่เหมาะสมกับตวัอยางโจทยนีม้ากที่สุด (นกัเรียนสามารถตอบได
หลากหลาย เชนวิธีการปดชดเชยกนั หรือ วิธีการปรับจํานวนใหอยูในรูปเศษสวน) 
  5. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่11 ประมาณ 10 นาที จากนัน้ใหนักเรยีนและเปลี่ยน
แบบฝกทักษะที่ 11 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรียนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และใชวิธีคิดวิธีใด
แลวครูบอกผลลัพธท่ีถูกตองใหนกัเรียนทราบและใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นวาคาประมาณคาใดที่
เหมาะสมที่สุด โดยครูกําหนดใหคาประมาณที่ถือวาถูกตอง ควรอยูในชวง ±10% ของผลลัพธท่ีถูกตอง 
หรือคาประมาณที่นักเรียนสวนใหญคิดวาเหมาะสม ถานกัเรียนตอบคาประมาณไมอยูในชวง±10% ของ
ผลลัพธท่ีถูกตอง หรือไมใชคําตอบที่นักเรยีนสวนใหญคิดวาเหมาะสม ถือวานักเรยีนตอบผิด 

6. ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมใน 
การสะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยครูกําหนดโจทยปริศนาใหนักเรยีนแตละกลุมคิดบน
กระดานดังนี้  

กําหนดให ก และ ข เปนจํานวนเต็มบวก  
ก × ข  = 600  
ก × ก มีผลลัพธลงทายดวย 5  
ข × ข มีผลลัพธเปนจํานวน 4 หลัก  

ดังนั้น ก และ ข เปนจํานวนใด   (เฉลย ก = 15, ข = 40)  
กลุมใดตอบคาํถามถูกตองจะไดคะแนนสะสม 1 คะแนน 
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สื่อการเรียนรู 

1. ใบกิจกรรมที่ 11 
2. แบบฝกทักษะที่ 11 
 

การวัดและประเมินผล 
1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 11 
3.  สังเกตจากการทําแบบฝกทักษะที่ 11 
4.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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ใบกิจกรรมที่ 11 

 
1.   ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้ และตอบคําถามลงในชองที่กําหนดไว 

กําหนดให ก.   25 × 48    ข.   -25 × 48 
ค. 25 × -48   ง.   -25 × (-48) 

1)  จํานวนในขอ ง. มีผลลัพธเปนเทาใด  ตอบ ..................................... 
2)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธมากกวา 48    ตอบ ..................................... 
3)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ ตอบ ..................................... 
4)   จํานวนในทุกขอมีผลลัพธเปนจํานวนกีห่ลัก ตอบ ..................................... 
5)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธเทากัน  ตอบ .....................................  

 
2.   ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้วาเปนจริงหรือเท็จ พรอมทั้งอธิบายเหตุผล 
 1)  (-2,679) × (-3,455) มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวก ลงทายดวย 5   

ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
 
2)  49 เม่ือคูณดวยจํานวนเตม็จํานวนหนึ่ง ไดผลลัพธนอยกวา 49 แสดงวาจํานวนเตม็นั้นตองเปน

จํานวนเต็มบวก  
ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
 
3)  จํานวนเต็มบวกที่มีจํานวนหลัก 2 หลัก คูณกับจํานวนเต็มลบที่มีจํานวนหลัก 2 หลัก จะได

จํานวนเต็มลบที่มีจํานวนหลัก 4 หลัก   
ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝกทักษะที่ 11 

 
1.   ใหนกัเรียนประมาณคาผลคูณของจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี ้
 

1)     9 × 94  ประมาณ ................................. 
2)     12 × 16  ประมาณ ................................. 
3)    15 × 24  ประมาณ ................................. 
4)     29 × 28  ประมาณ ................................. 
5)     31  × 32 ประมาณ ................................. 
6)     21 × 39  ประมาณ ................................. 
7)    33  × 18  ประมาณ ................................. 
8)     34 × 39  ประมาณ ................................. 
9)     35  × 71 ประมาณ ................................. 
10)    49 × 82  ประมาณ ................................. 

 
2.   จงพิจารณาวาขอความตอไปนี้ มีความเปนไปไดหรือไม เพราะเหตใุด จงอธิบาย  

1)  วัฒนาสูง 151 เซนติเมตร และเขาคาดคะเนดวยสายตาวาตนไมตนหนึง่สูงกวาเขาประมาณ 4 
เทา จึงกลาววาตนไมนี้สูงประมาณ 6 เมตร 
ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
2)  มะลิตองการจัดเวลาจํานวนทั้งหมด 40 นาที ใหสมาชิกในกลุมแตละกลุมจํานวน 7 กลุม
ออกมานําเสนอรายงานจากการทําโครงงาน จึงจัดเวลาใหแตละกลุมนาํเสนอกลุมละ 6 นาที  
ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
3)  ลิฟตตัวหนึง่สามารถจุน้ําหนักได 1,000 กิโลกรัม ดังนัน้สามารถจุเด็กที่มีน้ําหนัก 25 กิโลกรัม 
ได จํานวน 40 คน  
ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 

      ......................................................................................................................................................... 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 11 

 
1.   ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้ และตอบคําถามลงในชองที่กําหนดไว 

กําหนดให ก.   25 × 48    ข.   -25 × 48 
ง. 25 × -48   ง.   -25 × (-48) 

1)  จํานวนในขอ ง. มีผลลัพธเปนเทาใด  ตอบ 1200 
2)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธมากกวา 48    ตอบ ก กับ ง 
3)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ ตอบ ข กับ ค 
4)   จํานวนในทุกขอมีผลลัพธเปนจํานวนกีห่ลัก ตอบ 4 หลัก 
5)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธเทากัน  ตอบ ก กับ ง และ  ข กับ ค  

 
2.   ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้วาเปนจริงหรือเท็จ พรอมทั้งอธิบายเหตุผล 
 1)  (-2,679) × (-3,455) มีผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวก ลงทายดวย 5   

ตอบ เปนจริง อธิบายเหตุผล จํานวนเต็มลบเมื่อคูณดวยจาํนวนเต็มลบผลลัพธท่ีไดเปนจํานวนเต็ม
บวก และ จํานวนที่ลงทายดวย 5 คูณกนัจะลงทายดวย 5 กับ 0 เสมอ โดยถาอีกจํานวนลงทายดวยจํานวนคู 
ผลลัพธจะลงทายดวย 0 และถาอีกจํานวนลงทายดวยจํานวนคี่ผลลัพธจะลงทายดวย 5  

 
2)  49 เม่ือคูณดวยจํานวนเตม็จํานวนหนึ่ง ไดผลลัพธนอยกวา 49 แสดงวาจํานวนเตม็นั้นตองเปน

จํานวนเต็มบวก  
ตอบ ไมเปนจริง อธิบายเหตผุล จํานวนเตม็บวกเมื่อคูณดวยจํานวนเตม็บวกจะมีผลลัพธท่ีมีคา

เพ่ิมข้ึนเสมอ  ดังนั้น 49 เม่ือคูณดวยจํานวนเต็มไดผลลัพธท่ีนอยกวา 49 จํานวนเต็มนั้นควรเปนจํานวน
ศูนยหรือจํานวนเต็มลบ 

 
3)  จํานวนเต็มบวกที่มีจํานวนหลัก 2 หลัก คูณกบัจํานวนเต็มลบที่มีจํานวนหลัก 2 หลัก จะได

จํานวนเต็มลบที่มีจํานวนหลัก 4 หลัก   
ตอบ ไมเปนจริง อธิบายเหตผุล จํานวนเตม็บวกที่มี 2 หลักเมื่อคูณกับจํานวนเต็มลบที่มี 2 หลักได

ผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบจริง แตจํานวนหลักอาจไมใช 4 หลักเสมอไป เชน 10 × (-20) = -200 ซ่ึงมี
จํานวน 2 หลัก   
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 11 

 
1.   ใหนกัเรียนประมาณคาผลคูณของจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี้(ในที่นี้กําหนดใหคาประมาณที่ใกลเคียง
พอท่ีจะยอมรับไดควรอยูในชวง ± 10% ของผลลัพธท่ีถูกตอง) 
 

1)     9 × 94 = 846   คําตอบควรอยูในชวง 761 - 931  
2)     12 × 16 = 192   คําตอบควรอยูในชวง 173 - 211   
3)    15 × 24 = 360   คําตอบควรอยูในชวง 324 - 396   
4)     29 × 28 = 812   คําตอบควรอยูในชวง 731 - 893   
5)     31  × 32 = 992   คําตอบควรอยูในชวง 893 – 1,091   
6)     21 × 39 = 819   คําตอบควรอยูในชวง 738 - 900   
7)    33  × 18 = 594   คําตอบควรอยูในชวง 535 - 653   
8)     34 × 39 = 1,326   คําตอบควรอยูในชวง 1,194 – 1,458   
9)     35  × 71= 2.485  คําตอบควรอยูในชวง 2,237 – 2,733   
10)    49 × 82 = 4,018  คําตอบควรอยูในชวง 3,617 – 4,419  

 
2.   จงพิจารณาวาขอความตอไปนี้ มีความเปนไปไดหรือไม เพราะเหตใุด จงอธิบาย  

1)  วัฒนาสูง 151 เซนติเมตร และเขาคาดคะเนดวยสายตาวาตนไมตนหนึง่สูงกวาเขาประมาณ 4 
เทา จึงกลาววาตนไมนี้สูงประมาณ 6 เมตร 
ตอบ เปนไปได เพราะ วัฒนาสูง 151 เซนติเมตร ซ่ึง ประมาณ 150 เซนติเมตร เม่ือคูณดวย 4 จึงได

ผลลัพธประมาณ 600 เซนติเมตร นั่นคือ ประมาณ 6 เมตร  
2)  มะลิตองการจัดเวลาจํานวนทั้งหมด 40 นาที ใหสมาชิกในกลุมแตละกลุมจํานวน 7 กลุม
ออกมานําเสนอรายงานจากการทําโครงงาน จึงจัดเวลาใหแตละกลุมนาํเสนอกลุมละ 6 นาที  
ตอบ เปนไปไมได เพราะการนําเสนอจํานวน 7 กลุมกลุมละ 6 นาที ใชเวลาประมาณ 42 นาที ซ่ึง

เกินจํานวนเวลาที่มีอยู และการจัดเวลาแตละกลุมอาจจะตองมีการเสียเวลาในการผลดัเปลี่ยนกลุมและบาง
ทีอาจมีการนําเสนอเกินเวลาที่กําหนดได ดงันั้นจึงควรจัดเวลาใหนําเสนอนอยกวา 6 นาที  

3)  ลิฟตตัวหนึง่สามารถจุน้ําหนักได 1,000 กิโลกรัม ดังนัน้สามารถจุเด็กที่มีน้ําหนัก 25 กิโลกรัม 
ได จํานวน 40 คน  
ตอบ เปนไปไมได เพราะในลิฟตหนึ่งตวัมีพ้ืนท่ีท่ีจํากดัซ่ึงบรรจุผูใหญปกติประมาณ 15 คนก็

แออัดมากแลว ซ่ึงเด็กจํานวน 40 คน จึง ไมนาจะเปนไปได และการใหเด็กขึ้นลิฟตตามลําพังอาจจะไม
ปลอดภัยนกั 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 

 
สาระการเรียนรู การหารจํานวนเต็ม     จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 
 การหาผลหารของจํานวนเตม็ในใจ มีวิธีคิด เชน การหาผลหารโดยอาศัยหลักการคูณ การหา
ผลหารที่หารดวยเลข 10, 100 หรือ 1,000 การหาผลหารโดยการแยกตัวประกอบ  การหาผลหารโดยการ
คูณดวยจํานวนเดียวกนัท้ังตวัต้ังและตวัหาร 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจความสัมพันธท่ี 
หลากหลายระหวางจํานวนโดยสามารถแยกจํานวนและรวมจํานวนใหอยูในรูปของการหารจํานวนเต็มได 

2. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการคิดคํานวณในใจได
อยางยืดหยุนโดยการหารจํานวนเต็มท่ีกําหนดใหในใจได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1.  ยกตวัอยางโจทยใหนักเรียนคิดคํานวณในใจบนกระดาน ดังนี้  
240 ÷12 = ? 

(ตอบ 20 มีวิธีคิด เชนคิดเหมือนวิธีการเขยีนบนกระดาษ คิดวาจํานวนใดคณูกับ 12 ได 240, แยกตัว
ประกอบของ 240 เปนตน) 

โดยถามคําตอบและวิธีคิดของนักเรียนแตละคน และสรปุวาการหารจาํนวนนั้นมวีิธีการคิดได
หลากหลายวิธี ซ่ึงควรเลือกใชใหเหมาะสมกับโจทยและความถนัดของแตละคน  

2.   ยกตวัอยางโจทยการหารจํานวนเต็มในใจ โดยอาศยัหลักการคูณ ดังนี้ 
 84 ÷4  = ? 
วิธีคิด นําความสัมพันธระหวางการหารกบัการคูณมาคดิ  

    คือ 4 คูณจํานวนใด ได 84 ซ่ึงจํานวนนั้นคือ 21  
 จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา ใชความสัมพันธระหวางการคูณและการหาร  
ท่ีวา ตัวต้ัง  ÷ ตัวหาร = ผลหาร จะได ตวัหาร× ผลหาร = ตัวต้ัง แลวใหนักเรียนทําแบบฝกทักษะที่ 12/1 
การหารจํานวนเต็มโดยอาศยัหลักการคูณ แลวชวยกนัตรวจคําตอบ 

3. ยกตวัอยางโจทยการหารจํานวนเต็มในใจ โดยหาผลหารที่หารดวย 10, 100 หรือ 1,000 ดังนี ้
1)   280 ÷10 = ? 

วิธีคิด  280.÷10 = 28.0 = 28 (ใหทศนิยมอยูหลังจํานวนเต็มหลักหนวยของตัวต้ังและเลื่อนจะ
ทศนิยมมาทางซาย 1 ตําแหนง ตามจํานวนศูนยของตัวหาร)  
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2)  35 ÷ 100 = ?  

วิธีคิด  35.÷100 = 0.35  (ใหทศนิยมอยูหลังจํานวนเต็มหลักหนวยของตัวต้ังและเลื่อนจะทศนิยม
มาทางซาย 1 ตําแหนง ตามจํานวนศูนยของตัวหาร)  

3)  85,450 ÷ 1,000 = ?  
วิธีคิด  85,450.÷1,000 = 85.45  (ใหทศนิยมอยูหลังจํานวนเต็มหลักหนวยของตวัต้ังและเลื่อนจะ

ทศนิยมมาทางซาย 1 ตําแหนง ตามจํานวนศูนยของตัวหาร)  
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา การหารดวย 10 ใหเล่ือนจุดทศนยิมมาทางซาย 1 ตําแหนง การ

หารดวย 100 ใหเล่ือนจุดทศนิยมมาทางซาย 2 ตําแหนง การหารดวย 1,000 ใหเล่ือนจุดทศนยิมมาทางซาย 
3 ตําแหนง ตามลําดับ  แลวใหนักเรยีนทําแบบฝกทักษะที ่12/2 การหาผลหารที่หารดวย 10, 100 หรือ
1,000 แลวชวยกันตรวจคําตอบ 

4. ยกตวัอยางโจทยการหารจํานวนเต็ม โดยใชวิธีการแยกตวัประกอบ  
1)  350 ÷ 14   = ? 

วิธีคิด   (50 × 7) ÷ (7×2)  = 50 ÷2 = 25 (แยก 350 เปน 50 คูณกับ 7 และ 14 เปน 7 คูณ 2  
แลวนํามาหารกัน) 
2) 180 ÷ 15 = ? 

วิธีคิด  (60 × 3) ÷ (3×5)  = 60 ÷5 = 12 (แยก 180 เปน 60 คูณ 3 และ 15 เปน 3 คูณ 5 
 แลวนํามาหารกัน) 

 จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา นําจํานวนที่ตองการหารกันมาแยกตัวประกอบใหอยูในรูปท่ี
คํานวณไดงาย แลวใหนักเรียนทําแบบฝกทกัษะที่ 12/3 การหารจํานวนเต็มโดยใชการแยกตวัประกอบ 
แลวชวยกนัตรวจคําตอบ 

5. ยกตวัอยางโจทยการหารจํานวนเต็มโดยใชวิธีการคูณดวยจํานวนเดยีวกันท้ังตวัต้ังและตัวหาร 
        1)  400 ÷ 25 = ?  
วิธีคิด  400 ÷ 25 = 400 × 4 ÷ 25  × 4 = 1600 ÷ 100 = 16 (นํา 4 มาคูณท้ังตัวตั้งและตัวหาร  

ซ่ึงจะทําใหตัวหาร เปน 100 ซ่ึงชวยใหหาผลหารไดงาย) 
2) 3400 ÷ 50 = ? 

วิธีคิด  3,400 ÷ 50 = 3,400×2 ÷ 50 × 2 = 6,800 ÷100 = 68 (นํา 2 มาคูณท้ังตัวต้ังและตัวหาร  
ซ่ึงจะทําใหตัวหาร เปน 100 ซ่ึงชวยใหหาผลหารไดงาย) 

 3)  4,200 ÷15 = ? 
วิธีคิด  1,200 ÷15 = (1,200×2) ÷ (15×2) = 2,400 ÷30 = 80 (นํา 2 มาคูณท้ังตัวต้ังและตัวหาร  

ซ่ึงจะทําใหตัวหาร เปน 30 ซ่ึงชวยใหหาผลหารไดงาย) 
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา นําจํานวนมาคูณเขาทัง้ตัวต้ังและตัวหารเพื่อใหคํานวณไดงาย 

แลวใหนักเรียนทําแบบฝกทกัษะที่ 12/4 การหารจํานวนเต็มโดยใชวิธีการคูณดวยจํานวนเดยีวกันท้ังตัวต้ัง
และตัวหาร แลวชวยกันตรวจคําตอบ 
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4. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่12/5 จากนัน้ใหนักเรยีนแลกเปลี่ยนแบบฝกทักษะที่ 

12/5 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรียนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็นดวยหรือไมกับคําตอบ 
เม่ือนักเรียนสงสัยก็ใหนักเรยีนที่สามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนัน้ครูสรุปใหชัดเจนอีกคร้ังหนึง่ 

5. ครูใหนักเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมในการ
สะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุมโดยใหแตละกลุมเขียนประโยคสัญลักษณแทนจํานวนที่
กําหนดใหใหไดมากที่สุดภายในเวลา 3 นาที โดยใชเครื่องหมายหารเทานั้น เชน เม่ือกาํหนดใหเขียน
ประโยคสัญลักษณแทนจํานวน 5 นกัเรียนสามารถเขียนไดดังนี้ 10 ÷ 2  = 5, 45 ÷9  = 5 , 5 ÷ 1  = 5,  
100 ÷ 20  = 45 เปนตน  ในกิจกรรมนี้ครูกําหนดจํานวนมา 1 จํานวนคือ 3 กลุมใดตอบไดมากที่สุด จะได 
คะแนน 1 คะแนน  
 
สื่อการเรียนรู 

1. แบบฝกทักษะที่ 12/1, 12/2, 12/3, 12/4 และ 12/5 
 
การวัดและประเมินผล 

1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากการทําแบบฝกทักษะที่ 12/1, 12/2, 12/3, 12/4 และ 12/5 
3.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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แบบฝกทักษะที่ 12/1 

 

คําสั่ง จงหาผลหารของจํานวนตอไปนี้ โดยอาศัยหลักการคูณ 
1)    36  ÷ 4 =   …………….. 
2)    126 ÷ 6 =   …………….. 
3)    810 ÷9  =   …………….. 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

แบบฝกทักษะที่ 12/2 
 

คําสั่ง จงหาผลหารของจํานวนตอไปนี้ โดยหาผลหารที่หารดวย 10, 100 หรือ 1,000    
1)    152  ÷ 10  =   …………….. 
2)    85,450 ÷ 100 =   …………….. 
3)    57,890 ÷1,000  =   …………….. 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
แบบฝกทักษะที่ 12/3 

 

คําสั่ง จงหาผลหารของจํานวนตอไปนี้ โดยใชวิธีการแยกตัวประกอบ  
1)    280 ÷ 8 =   …………….. 
2)    270 ÷ 15 =   …………….. 
3)    550 ÷ 22 =   …………….. 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

แบบฝกทักษะที่ 12/4 
 

คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชวิธีการคูณดวยจํานวนเดยีวกันท้ังตวัต้ังและตัวหาร 
1)    90  ÷ 5 =   …………….. 
2)    700 ÷ 25 =   …………….. 
3)    43,000 ÷ 50  =   …………….. 
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แบบฝกทักษะที่ 12/5  

 

1. จงหาผลคูณของจํานวนตอไปนี้โดยใชการคิดคํานวณในใจ 
 

1) 450  ÷ 100   = …………. 
2) 39  ÷  13    = ………….  
3) 355  ÷  5   = ………….  
4) 800  ÷  25   = ………….  
5) 420 ÷ 50   = ………….  
6) 660 ÷  33   = ………….  
7) 450  ÷  15   = ………….  
8) 4,900  ÷  14  = ………….  
9) 14,000  ÷  50  = …………. 
10)  48,000  ÷  20  = …………. 

 
2.   จงเติมจํานวนลงในชองวางใหถูกตอง เม่ือกําหนดให 35 × 42 = 1,470 
 

 1)      1,470 ÷ 35  = ………………. 
 2)      14,700 ÷ 42  = ……………….  

3)       1,470 ÷ 21  = ………………. 
 4)       1,470 ÷ 210  = ………………. 

5)       735 ÷ 35   = ………………. 
 

 3.  จงเติมจํานวนลงในชองวางใหถูกตอง 
 

1)   ...........  × ..........  ÷. ............  = 20 
2)  ...........   ×   ..........  ÷. ............  = 30 
4) ...........  ×   ..........  ÷. ............  = 50 
5) ...........  ×   ........... ÷............    = 80 
6) ...........  ×  ............. ÷  ............ = 100 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 12/1 

 

คําสั่ง จงหาผลหารของจํานวนตอไปนี้ โดยอาศัยหลักการคูณ 
1)    36  ÷ 4 = 9 
2)    126 ÷ 6 =   21 
3)    810 ÷9  =  90 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

เฉลยแบบฝกทักษะที่ 12/2 
 

คําสั่ง จงหาผลหารของจํานวนตอไปนี้ โดยหาผลหารที่หารดวย 10, 100 หรือ 1,000    
1)    152  ÷ 10  =   15.2 
2)    85,450 ÷ 100 =   854.5 
3)    57,890 ÷1,000  =   57.89 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
เฉลยแบบฝกทักษะที่ 12/3 

 

คําสั่ง จงหาผลหารของจํานวนตอไปนี้ โดยใชวิธีการแยกตัวประกอบ  
1)    280 ÷ 8 =   35 
2)    270 ÷ 15 =   18 
3)    550 ÷ 22 =   25 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

เฉลยแบบฝกทักษะที่ 12/4 
 

คําสั่ง จงหาผลบวกของจํานวนตอไปนี้โดยใชวิธีการคูณดวยจํานวนเดยีวกันท้ังตวัต้ังและตัวหาร 
1)    90  ÷ 5 =   18 
2)    700 ÷ 25 =   28 
3)    43,000 ÷ 50  =   860 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 12/5  

 

1.   จงหาผลคูณของจํานวนตอไปนี้โดยใชการคิดคํานวณในใจ 
 

1)  450  ÷ 100   = 4.5 
2)  39  ÷  13    =  3 
3)  355  ÷  5   = 71  
4) 800  ÷  25   = 32  
5) 420 ÷ 50   = 8.4  
6) 660 ÷  33   = 220  
7) 450  ÷  15   = 30  
8) 4,900  ÷  14  = 350  
9) 14,000  ÷  50  = 280 
10)  48,000  ÷  20  = 2,400 

 
2.   จงเติมจํานวนลงในชองวางใหถูกตอง เม่ือกําหนดให 35 × 42 = 1,470 
 

 1)      1,470 ÷ 35  = 42 
 2)      14,700 ÷ 42  = 350 

3)       1,470 ÷ 21  = 70 
 4)       1,470 ÷ 210  = 7 

5)       735 ÷ 35   = 21 
 
3.  คําตอบสามารถมีไดหลากหลาย โดยพิจารณาความถกูตองวาไดผลลัพธตามที่กําหนดใหหรือไม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 13 

 
สาระการเรียนรู การหารจํานวนเต็ม(ตอ)     จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

1. จํานวนเต็มที่มีเครื่องหมายเหมือนกัน หารกัน ผลลัพธเปนจํานวนบวก จํานวนเต็มที่มี
เครื่องหมายตางกัน หารกนั ผลลัพธเปนจํานวนลบ และกรณีจํานวนเต็มบวกหารดวยจาํนวนเต็มบวก ถา
ตัวต้ังมากกวาตัวหารผลลัพธท่ีไดมีคามากกวา 1 ถาตัวต้ังนอยกวาตวัหารผลลัพธอยูระหวาง 0 กับ 1 ถาตัว
ตั้งเทากับตัวหาร ผลลัพธเปน 1  

2. การประมาณคาผลหารของจํานวนเต็มมีวิธีการคิด เชน การเลือกใชจํานวนที่เขาคูกัน การ
ชดเชยจํานวน การปรับใหอยูในรูปผลหารของเศษสวน เปนตน 

3. การนําจํานวนไปใชในสถานการณตาง ๆ ควรพิจารณาใหเหมาะสมกับแตละสถานการณ 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานการรูผลสัมพัทธของการเนินการ โดย
นักเรียนสามารถอธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการหารจํานวนเต็มท่ีกําหนดใหได 

2.  นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการพัฒนาสิง่อางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและ
สถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนักเรียนโดยหาปรมิาณสิ่งของและสถานการณตาง ๆ ท่ีกําหนดให
ได  

3.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานการประมาณคา โดยประมาณคา 
ผลหารของจํานวนเต็มท่ีกําหนดใหได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ยกตวัอยางโจทยบนกระดาน ใหนักเรยีนหาผลลัพธ และอธิบายลักษณะของผลลัพธท่ีได ดังนี้  
   1) 12 ÷ 6 = ?  (ตอบ 2 เปนจาํนวนเต็มบวก มีคานอยกวาตัวต้ัง)  

2) 12 ÷ (-6) = ? (ตอบ -2 เปนจาํนวนเต็มลบ มีคานอยกวาตวัต้ัง)  
3) -12 ÷ 6 = ?  (ตอบ -2 เปนจาํนวนเต็มลบ มีคานอยกวาตวัต้ัง) 
4) -12 ÷ (-6) = ? (ตอบ 2 เปนจํานวนเต็มบวก มีคานอยกวาตัวต้ัง) 
5)   6  ÷ 6 = ?  (ตอบ 1 เปนจาํนวนเต็มบวก) 
6)   6  ÷ 12 = ? (ตอบ 0.5 เปนจํานวนบวก มีคานอยกวา 1และมากกวา 0)  
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการหารจํานวนเต็ม ดังนี้  
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 จํานวนเต็มท่ีมีเครื่องหมายเหมือนกัน หารกนั ผลลัพธเปนจํานวนบวก จํานวนเต็มท่ีมี

เครื่องหมายตางกัน หารกนั ผลลัพธเปนจํานวนลบ และกรณีจํานวนเต็มบวกหารดวยจาํนวนเต็มบวก ถา
ตัวต้ังมากกวาตัวหารผลลัพธท่ีไดมีคามากกวา 1 ถาตัวต้ังนอยกวาตวัหารผลลัพธอยูระหวาง 0 กับ 1 ถาตัว
ตั้งเทากับตัวหาร ผลลัพธเปน 1  

2.  ใหนกัเรียนแตละคนทําใบกิจกรรมที่ 13 ประมาณ 5 นาที จากนัน้ใหนักเรยีนเขาประจํากลุม
ปรึกษาและอภิปรายเกี่ยวกบัขอมูลท่ีไดจากการทําใบกจิกรรมอีกคร้ัง เพ่ือเปนคําตอบของกลุม และใหแต
ละกลุมนําเสนอผลการทําใบกิจกรรม และตรวจความถูกตอง 

3.  ยกตวัอยางโจทยใหนักเรียนประมาณคาผลลัพธใหไดใกลเคียงท่ีสุด บนกระดาน ดงันี้ 
390 ÷ 22 มีคาประมาณคาใด 

(ผลลัพธท่ีถูกตอง คือ 17.73 ดังนั้นนกัเรียนควรตอบวาคาประมาณ 18, 20 หรือจํานวนอื่น ๆ ท่ีใกลเคียง) 
จากนั้นครูเขียนคาประมาณที่นักเรียนแตละคนตอบไวบนกระดาน และเขียนผลลัพธท่ีถูกตองให

นักเรียนพิจารณาวาคาประมาณคาใดใกลเคียงท่ีสุด คาประมาณใดที่ใกลเคียงและอยูในรูปของจํานวนเต็ม
สิบ เต็มรอย หรือเต็มพัน และคาประมาณใดที่นักเรยีนสวนใหญคิดวาเหมาะสม และถามวิธีการประมาณ
คาของนักเรียนแตละคน โดยอธิบายวาการประมาณคามวีิธีการคิดที่หลากหลายเชนเดียวกับการคิด
คํานวณในใจ 

4.  ยกตวัอยางการประมาณคาการหารโดยใชวิธีการตาง ๆ ใหนกัเรียนพิจารณา ดังนี้  
900 ÷ 34 มีคาประมาณเทาใด 

ตัวอยางที่ 1  การประมาณคาโดยเลือกใชจํานวนที่เขาคูกัน  
วิธีคิด   เลือกจํานวนทีใ่กลเคียง 33 แลวสามารถหาร 600 ไดงาย ซ่ึงในโจทยนีค้วรเลือก 30 
 จะได 900 ÷ 34 มีคาประมาณ 900 ÷ 30 = 30  
 ดังนั้น 900 ÷ 34  มีคาประมาณ 30 
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา เลือกจาํนวนทีใ่กลเคียงกับจํานวนในโจทยมากทีสุ่ดและ

สามารถคํานวณหาคําตอบไดงาย  
ตัวอยางที่ 2 การประมาณคา โดยการชดเชยจํานวน 
วิธีคิด   ประมาณคาโดยเลือกใชจํานวนที่เขาคูกนักอน แลวชดเชยจํานวนซึ่งจากตัวอยางที่ 1  

เปล่ียนจํานวนจาก 34 เปน 30 ซ่ึงทําใหตัวหารมีคาลดลง ผลลัพธท่ีไดจึงมีคาเพิ่มข้ึน 
ดังนั้นจึงควรชดเชยคาใหใกลเคียงกับผลลัพธ โดยการปรับคาประมาณที่ไดลดลง  
ซ่ึงควรตอบ 900 ÷ 34  มีคาประมาณ เชน 27 หรือ 28 เปนตน  

 จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา ประมาณคาโดยเลือกใชจํานวนที่เขาคูกันกอน แลวชดเชย
จํานวนใหใกลเคียงกับผลลัพธใหมากขึ้น  
 ตัวอยางที่ 3 การประมาณคาโดยปรับใหอยูในรูปผลหารของเศษสวน 
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วิธีคิด  34  มีคาใกลเคียง 
3

100  ดังนั้นปรับ 34 ใหอยูในรูป 
3

100  

 900 ÷ 34  มีคาประมาณ 900 ÷
3

100  = 9  × 3 = 27  

ดังนั้น 900 ÷ 34 มีคาประมาณ 27  
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคิดวา ปรับจํานวนที่มีคาประมาณใกลเคียงกับจํานวนทีอ่ยูในรูปของ

เศษสวน และถามนักเรียนวาจํานวนใดมีคาใกลเคียงกับจาํนวนที่อยูในรูปของเศษสวน   

(คําตอบ เชน 33 ใกลเคียงกบั 
3

100  , 51 กับ 49 ใกลเคียงกับ
2

100  , 11 ใกลเคียงกบั 
9

100 , 6 กับ 4 ใกลเคียง

กับ 
2

10 , 66 กับ 67 ใกลเคียงกับ 
3

200  เปนตน) 

ครูเขียนผลลัพธท่ีถูกตอง  คือ 900 ÷ 34 = 26.47 ใหนกัเรยีนพิจารณาวาคาประมาณใดที่ใกลเคียง
ท่ีสุด และนักเรียนคิดวาวิธีการประมาณคาใดที่เหมาะสมกับตัวอยางโจทยนี้มากที่สุด (นักเรยีนสามารถ
ตอบไดหลากหลาย เชนวิธีการชดเชยจํานวน หรือ วิธีการปรับจํานวนใหอยูในรูปเศษสวน) 
  5. ครูใหนักเรียนแตละคนทาํแบบฝกทักษะที่ 13 ประมาณ 10 นาที จากนั้นใหนกัเรียนและเปลี่ยน
แบบฝกทักษะที่ 13 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรียนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และใชวิธีคิดวิธีใด
แลวครูบอกผลลัพธท่ีถูกตองใหนกัเรียนทราบและใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นวาคาประมาณคาใดที่
เหมาะสมที่สุด โดยครูกําหนดใหคาประมาณที่ถือวาถูกตอง ควรอยูในชวง ±10% ของผลลัพธท่ีถูกตอง 
หรือคาประมาณที่นักเรียนสวนใหญคิดวาเหมาะสม ถานกัเรียนตอบคาประมาณไมอยูในชวง±10% ของ
ผลลัพธท่ีถูกตอง หรือไมใชคําตอบที่นักเรยีนสวนใหญคิดวาเหมาะสม ถือวานักเรยีนตอบผิด 

6. ครูใหนักเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมใน 
การสะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยครูกําหนดสถานการณใหนักเรยีนพิจารณาวาคําตอบที่
ไดจากสถานการณนั้นเปนไปไดในสถานการณจริงหรือไม จํานวน 3 สถานการณ ดงันี้  

1) เงินจํานวน 4,000 บาท แบงใหคน 25 คน คนละเทา ๆ กนั แตละคนไดเงินจํานวน 160 บาท 
2) ขอสอบคณิตศาสตรจํานวน 40 ขอ ใหเวลาทํา 60 นาที เม่ือเฉล่ียแลวขอสอบ 1 ขอ ใชเวลาทํา 1 

นาที 5 วินาที  
3) นักเรียนจํานวน 50 คน แบงกลุม กลุมละประมาณ 6 คน ไดจํานวน 8.34 กลุม 

กลุมใดตอบไดถูกตองและเร็วท่ีสุด จะไดคะแนนสะสม 1 คะแนน ตอ 1 สถานการณ 
(เฉลยสถานการณ 

1) เปนไปได เพราะ 4,000 หารดวย 25 ได 160  
2) เปนไปไมได เพราะ 60 หารดวย 40 ได 1.5 นาที ซ่ึง ก็คือ 1 นาที 30 วินาที 
3) เปนไปไมได เพราะ จํานวนกลุมตองเปนจาํนวนเต็ม ดังนั้น ควรได 8 กลุม และเศษ 2 คน ดังนั้น

จึงมีกลุมท่ีมีจํานวนสมาชิก 7 คน 2 กลุม) 
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สื่อการเรียนรู 

1.  ใบกิจกรรมที่ 13 
2.  แบบฝกทักษะที่ 13 
 

การวัดและประเมินผล 
1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 13 
3.  สังเกตจากการทําแบบฝกทักษะที่ 13 
4.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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ใบกิจกรรมที่ 13 

 
1.   ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้ และตอบคําถามลงในชองที่กําหนดไว 

กําหนดให ก.    600  ÷  25    ง.    25 ÷ 600 
ข.   - 600 ÷ 25   จ.    600 ÷ (-25) 
ค.   - 600 ÷ (-25)  ฉ.   -600 ÷ (-600) 

1)  จํานวนในขอ ก มีผลลัพธเปนเทาใด  ตอบ ..................................... 
2)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธมากกวา 1     ตอบ ..................................... 
3)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ ตอบ ..................................... 
4)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธอยูระหวาง 0 กับ 1  ตอบ ..................................... 
5)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธเทากัน  ตอบ .....................................  

 
2.   ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้วาเปนจริงหรือเท็จ พรอมทั้งอธิบายเหตุผล 
 1)  (-2,670) ÷ (-3,455) มีผลลัพธอยูระหวาง 0 กับ 1  

ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
 
2)  250 ÷39 มีผลลัพธมากกวา 250 ÷ 27 
ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
 
3)  จํานวนหนึง่หารดวย 5 ไดผลลัพธเปนจํานวนเต็ม ดังนั้นจํานวนนั้นตองลงทายดวย 5   
ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝกทักษะที่ 13 

 
1.   ใหนกัเรียนประมาณคาผลคูณของจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี ้
 

1)    181  ÷ 31  ประมาณ ................................. 
2)    359 ÷ 12  ประมาณ ................................. 
3)    879 ÷ 24  ประมาณ ................................. 
4)    2,983 ÷ 28  ประมาณ ................................. 
5)    7,890  ÷ 37  ประมาณ ................................. 
6)    21,000 ÷ 33 ประมาณ ................................. 
7)   339,000  ÷ 34 ประมาณ ................................. 
8)    142,000 ÷ 49 ประมาณ ................................. 
9)    241,200 ÷51 ประมาณ ................................. 
10)   493,500 ÷ 98 ประมาณ ................................. 

 
2.   จงพิจารณาวาขอความตอไปนี้ มีความเปนไปไดหรือไม เพราะเหตใุด จงอธิบาย  

1)  ขาวสารยี่หอหนึ่งมี 2 ราคาตามขนาดของถุง ถุงแรกหนัก 2 กิโลกรัม ราคา 60 บาท และถุงที่ 2 
หนัก 5 กิโลกรัม ราคา 110 บาท ดังนั้นควรเลือกซ้ือขาวสารถุงแรกเพราะมีราคาถูก  
ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
2)  รัตนาทราบวาสม 1 กิโลกรัม มีประมาณ 8 ลูก ดังนัน้ สม 75 ลูกมีประมาณ 9 กิโลกรัม  
ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
3)  โชยชัยมีอาชีพขับรถรับสงนักเรียนไปโรงเรียน หนึ่งเดือนเขามีรายได 9,000 บาท ดังนั้นเขา
ขับรถรับสงนักเรียนไดเงินวนัละ 300 บาท   
ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 

      ......................................................................................................................................................... 
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ใบกิจกรรมที่ 13 

 
1.   ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้ และตอบคําถามลงในชองที่กําหนดไว 

กําหนดให ก.    600  ÷  25    ง.    25 ÷ 600 
ข.   - 600 ÷ 25   จ.    600 ÷ (-25) 
ค.   - 600 ÷ (-25)  ฉ.   -600 ÷ (-600) 

1)  จํานวนในขอ ก มีผลลัพธเปนเทาใด  ตอบ ..................................... 
2)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธมากกวา 1     ตอบ ..................................... 
3)  จํานวนในขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ ตอบ ..................................... 
4)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธอยูระหวาง 0 กับ 1  ตอบ ..................................... 
5)   จํานวนในขอใดมีผลลัพธเทากัน  ตอบ .....................................  

 
2.   ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้วาเปนจริงหรือเท็จ พรอมทั้งอธิบายเหตุผล 
 1)  (-2,670) ÷ (-3,455) มีผลลัพธอยูระหวาง 0 กับ 1  

ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
 
2)  250 ÷39 มีผลลัพธมากกวา 250 ÷ 27 
ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
 
3)  จํานวนหนึง่หารดวย 5 ไดผลลัพธเปนจํานวนเต็ม ดังนั้นจํานวนนั้นตองลงทายดวย 5   
ตอบ ......................อธิบายเหตุผล..........................................................................................   
………………………………………………………………………………………………

 ……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 13 

 
1.   ใหนกัเรียนประมาณคาผลคูณของจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี้(ในที่นี้กําหนดใหคาประมาณที่ใกลเคียง
พอท่ีจะยอมรับไดควรอยูในชวง ± 10% ของผลลัพธท่ีถูกตอง) 
 

1)    181  ÷ 31    = 5.84  คําตอบควรอยูในชวง 5.24 – 6.44 
2)    359 ÷ 12 = 29.91  คําตอบควรอยูในชวง 26.91 – 32.91  
3)    879 ÷ 24 = 36.63  คําตอบควรอยูในชวง 32.63 – 40.625 
4)    2,983 ÷ 28 = 106.54 คําตอบควรอยูในชวง 95.54 – 117.54 
5)    7,890  ÷ 37  = 213.24 คําตอบควรอยูในชวง 192.25 – 234.24 
6)    21,000 ÷ 33 = 636.36 คําตอบควรอยูในชวง 572.36 – 700.36 
7)   339,000  ÷ 34 = 9,735.29 คําตอบควรอยูในชวง 8,761.29 – 10,709.29 
8)    142,000 ÷ 49 = 2,897.96 คําตอบควรอยูในชวง 2,607.96 – 3,187.96 
9)    241,200 ÷51 = 4,729.41 คําตอบควรอยูในชวง 4,256.41 – 5,202.41 
10)   493,500 ÷ 98 = 5,035.71 คําตอบควรอยูในชวง 4,531.71 – 5539.71 

 
2.   จงพิจารณาวาขอความตอไปนี้ มีความเปนไปไดหรือไม เพราะเหตใุด จงอธิบาย  

1)  ขาวสารยี่หอหนึ่งมี 2 ราคาตามขนาดของถุง ถุงแรกหนัก 2 กิโลกรัม ราคา 60 บาท และถุงที่ 2 
หนัก 5 กิโลกรัม ราคา 110 บาท ดังนั้นควรเลือกซ้ือขาวสารถุงแรกเพราะมีราคาถูก  
ตอบ เปนไปไมได เพราะจากการพิจารณาราคาตามปริมาณขาวสารถุงแรก ราคากิโลกรัมละ 30 

บาท และขาวสารถุงที่สองราคากิโลกรัมละ 22 บาท ดังนั้นขาวสารถุงที่ 2 ราคาถูกกวา 
2)  รัตนาทราบวาสม 1 กิโลกรัม มีประมาณ 8 ลูก ดังนัน้ สม 75 ลูกมีประมาณ 9 กิโลกรัม  
ตอบ เปนไปได เพราะ สม 1 กิโลกรัมมีประมาณ 8 ลูก ดงันั้นสม 9 กิโลกรัม จึงมีประมาณ 72 ลูก 

ซ่ึงใกลเคียงกบัจํานวน 75 ลูก  
3)  โชยชัยมีอาชีพขับรถรับสงนักเรียนไปโรงเรียน หนึ่งเดือนเขามีรายได 9,000 บาท ดังนั้นเขา
ขับรถรับสงนักเรียนไดเงินวนัละ 300 บาท   
ตอบ  เปนไปไมได เพราะใน 1 เดือนมีจํานวน 4 สัปดาห และ 1 สัปดาหนักเรียนไปโรงเรียน 5 วัน 

ดังนั้น  1 เดือน นักเรยีนไปโรงเรียน 20 วนั ดังนั้น เขาไดรับเงินวนัละ 9,000 ÷ 20 = 450 บาท  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 14 
 
สาระการเรียนรู เศษสวนและการเปรียบเทยีบเศษสวน   จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

1.  เศษสวนเปนจํานวนที่ใชแทนปริมาณทีไ่มใชจํานวนเต็มหรือใชแทนสิ่งของสวนหนึ่งจาก
ส่ิงของทั้งหมด โดยจํานวนสิ่งของสวนหนึ่งเรียกวา ตวัเศษ และจํานวนสิ่งของทั้งหมด เรียกวาตวัสวน  

2. การเปรียบเทียบเศษสวน สามารถนําเศษสวนมาแสดงเปนรูปสวนที่แรเงาแลวเปรียบเทียบ 
หรือใชการเปรียบเทียบจากตัวเศษและตวัสวน เชน เม่ือตัวสวนเทากันทําไดโดยการพิจารณาเฉพาะตัวเศษ 
แตถาตัวสวนไมเทากันทําไดโดยการทําตวัสวนใหเทากันกอนแลวจึงนําตัวเศษเปรียบเทียบกันซ่ึงมวีธีิลัด

คือการคูณไขว หรือนําเศษสวนมาเขียนในรูปทศนิยมแลวเปรียบเทยีบ หรือใช 0, 
2
1  และ 1 มาเปน

ตัวอางอิงในการเปรียบเทียบ  
  
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจจํานวนเชิงการนับและจํานวน
เชิงอันดับท่ีโดยนักเรยีนสามารถระบุและยกตัวอยางเศษสวนจากสถานการณหรือรูปภาพที่กําหนดใหได 

2.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวนโดย
นักเรียนสามารถเปรียบเทียบเศษสวนท่ีกําหนดใหได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1.  ทบทวนความหมายของเศษสวนโดยยกรูปภาพใหนกัเรียนดูหนาช้ันเรียน และถามตอบกับ
นักเรียน ดังนี ้

รูปท่ี 1                                                                       

สวนท่ีแรเงาแสดงถึงเศษสวนใด  (
5
2 ) 

จํานวนใดคือตัวเศษ และจํานวนใดคือตัวสวน (2 เปนตวัเศษ และ 5 เปนตัวสวน) 
ตัวเศษมีคานอยกวาตัวสวนเราเรียกเศษสวนชนิดนีว้าอยางไร (เศษสวนแท) 
ครูอธิบายเพิ่มเติมวา ตัวเศษแสดงถึงสวนแบงที่ตองการหรือก็คือสวนท่ีแรเงา  และตวัสวนแสดง

ถึงสวนแบงทัง้หมดที่เทา ๆ กัน                                                                                       
รูปท่ี 2  
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สวนท่ีแรเงาแสดงถึงจํานวนใด (

4
7 หรือนักเรยีนบางคนอาจตอบวา 1 4

3
 ) 

สวนท่ีแรเงานีส้ามารถตอบได 2 แบบ คือ เศษเจ็ดสวนส่ี ซ่ึงตัวเศษมีคามากกวาตัวสวนเราเรียก
เศษสวนชนิดนี้วาอยางไร (เศษเกิน) หรืออีกแบบหนึ่ง คือ หนึ่ง เศษสามสวนส่ี ซ่ึงเขียนจํานวนเต็มติดกับ
เศษสวน เราเรยีกจํานวนชนดินี้วาอยางไร (จํานวนคละ) เศษเกินสามารถเปลี่ยนเปนจาํนวนคละได และ
จํานวนคละสามารถเปลี่ยนเปนเศษเกินไดเชนกัน  

2.  ทบทวนการแสดงเศษสวนบนเสนจํานวนโดยนํารูปเสนจํานวนใหนักเรียนดูหนาช้ันเรียน 
และถามตอบกับนักเรยีนดังนี้  

 
 

 เศษสวนสามารถแทนบนเสนจํานวนไดเหมือนกับจํานวนเต็ม  

 ตําแหนง A แทนดวยเศษสวนใด (
5
3  ) 

ตําแหนง B แทนดวยเศษสวนใด (
5
7  หรือ1

5
2  ) 

ตําแหนง C แทนดวยเศษสวนใด (-
5
3  ) 

ตําแหนง D แทนดวยเศษสวนใด (-
5
7  หรือ-1

5
2  ) 

 3.  ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไว และใหนักเรียนในกลุมเปรียบเทียบเศษสวนท่ี
กําหนดใหวาจาํนวนใดมีคามากกวากัน และหาวิธีการเปรยีบเทียบเศษสวนท่ีกําหนดให ใหไดมากทีสุ่ด 
และใหกลุมท่ีไดวิธีการเปรยีบเทียบมากทีสุ่ดออกมานําเสนอแนวคดิ และใหแตละกลุมชวยเสริมแนวคิด
กรณีท่ีแตกตางจากกลุมท่ีมานําเสนอ ดังนี ้

                
8
5   กับ 

16
7  จํานวนใดมีคามากกวากัน  ใหนกัเรียนหาวิธีการเปรียบเทียบใหไดมากที่สุด  

(นักเรยีนควรตอบวา 
8
5  มากกวา

16
7  และมีวิธีการเปรียบเทียบเชน  

1) สังเกตจากตวัเศษและตวัสวน ทําตัวสวนใหเทากันกอน แลวพิจารณาที่ตัวเศษ  

คือ 
8
5  = 

28
25

×
× =

16
10  จากนัน้นํามาเปรียบเทียบกับ 

16
7  จะไดวา 

16
10 มากกวา 

16
7     

ดังนั้น 
8
5 มากกวา 

16
7   

2) สังเกตจากตวัเศษและตวัสวน ทําตัวสวนใหเทากันกอน แลวพิจารณาที่ตัวเศษ  

คือ 
8
5  = 

168
165

×
× =

128
80     และ

16
7  = 

816
87
×
× =

128
56    จากนั้นนํา

128
80  มาเปรียบเทียบกับ

128
56   จะได

วา 
128
80  มากกวา 

128
56  นั่นคือ ดังนัน้ 

8
5 มากกวา 

16
7   

 
                 D        -         C                            A                  B              -2                       -1                         0                     1                        2         
 



185 3) สังเกตจากตัวเศษและตวัสวน และใชวธีิการคูณไขว ดังนี้   
8
5        

16
7  

นั่นคือ 5 ×16 = 80 และ 8 × 7 = 56 ซ่ึง 80 มากกวา 56 ดงันั้น 
8
5 มากกวา 

16
7   

 4) นําเศษสวนท่ีตองการเปรียบเทียบมาวาดรูปเปนสวนแบงตามตัวสวนและแรเงาตามตัวเศษ 
และเปรียบเทยีบสวนท่ีแรเงาวาเศษสวนใดมากกวากนั 

 5) เศษสวนมาเขียนในรูปทศนิยมแลวเปรียบเทียบ คือ 
8
5  = 0.71 และ

16
7  =0.44 จะไดวา 0.71 

มากกวา 0.44  ดังนั้น 
8
5 มากกวา 

16
7 )  

 ถานักเรียนสามารถคิดวิธีการไดนอยกวา 5 วิธี ครูควรอธิบายวิธีใหนักเรียนทราบเพิ่มเติม จากนัน้
ใหนกัเรียนแสดงความคิดเหน็วาวิธีการใดที่นักเรียนคิดวา เหมาะสมทีสุ่ด ตามความคิดเห็นของแตละคน 
และสรุปเปนความคิดเห็นของนักเรียนสวนใหญ 
 4.   นํารูปภาพแสดงสวนท่ีแรเงาจํานวน 9 รูป ติดไวบนกระดาน และสุมตัวแทนนักเรยีนจํานวน 
2 คน ออกมาเรียงลําดับสวนท่ีแรเงาจากนอยไปมาก พรอมกับเขียนเศษสวนแสดงสวนที่แรเงา ดังนี ้

       แสดง 
8
1  

       แสดง 
5
1  

      แสดง 
8
2  

      แสดง 
5
2  

      แสดง 
2
1  

      แสดง 
5
3    

      แสดง 
8
5  

       แสดง 
5
4  

       แสดง 
8
7  

และสรุป เรียงลําดับจากนอยไปมากได คือ 
8
1 ,

5
1 ,

8
2 , 

5
2 ,

2
1 ,

5
3 , 

8
5 ,

5
4 ,

8
7  

ใหนกัเรียนสังเกต
8
1 <

5
1 <

2
1   และถามตอบกับนักเรียน เชน  

ตัวเศษของเศษสวนท้ังสามมีคาตางกันหรือเหมือนกนั (เหมือนกนั)  
ตัวสวนของเศษสวนท้ังสามมีคาตางกันหรือเหมือนกนั (ตางกัน) 

 

      
 

   
 

    
 

   

 

    

 

 

 

    

 

   

 

   



186  
เศษสวนท่ีมีคานอย ตวัสวนมีคามากหรือนอย (มาก) 
จากนั้นชวยกนัสรุปวา เศษสวนท่ีมีตัวเศษเหมือนกันสามารถเปรียบเทียบไดโดยสังเกตจากตัว

สวนถาตัวสวนมีคามากกวาแสดงวาเศษสวนมีคานอยกวา 
ใหนกัเรียนสังเกตเศษสวนท่ีเรียงลําดับท้ังหมด และถามตอบกับนักเรยีน 

เศษสวนใดมีคานอยท่ีสุดหรือใกลเคียงกับ 0 มากที่สุด (
8
1 ) 

ตัวเศษมีคาเปนเทาใด (1) 
ตัวสวนมีคามากหรือนอย (มาก) 
จากนั้นชวยกนัสรุปวา เศษสวนท่ีมีคานอยหรือใกลเคียงกับ 0 สังเกตไดจาก ตวัเศษมีคาเปน 1 

และตัวสวนมีคามาก 

เศษสวนใดมีคามากที่สุดหรือใกลเคียงกับ 1 มากที่สุด (
8
7 ) 

ตัวเศษมีคาใกลเคียงกับตัวสวนหรือไม (มีคาใกลเคียงกบัตัวสวน) 
ตัวสวนมีคามากหรือนอย (มาก) 
จากนั้นชวยกนัสรุป เศษสวนท่ีมีคามากหรือใกลเคียงกบั 1 สังเกตไดจาก ตัวเศษมีคาใกลเคียงกับ

ตัวสวน และตวัสวนมีคามาก 

 เศษสวนท่ีมีคานอยกวา 
2
1  ตัวเศษมีคาเปนอยางไรเมื่อเทียบกับตัวสวน  

(นอยกวาคร่ึงหนึ่งของตัวสวน) 

 และเศษสวนท่ีมีคามากกวา 
2
1  ตัวเศษมีคาเปนอยางไรเมื่อเทียบกับตวัสวน  

(มากกวาคร่ึงหนึ่งของตัวสวน) 

จากนั้นชวยกนัสรุปวา เศษสวนท่ีมีคานอยกวาหรือมากกวา 
2
1 สามารถสังเกตไดจากตวัเศษมีคา

นอยกวาหรือมากกวาครึ่งหนึ่งของตัวสวน 
 5.  ครูอธิบายวานอกจากวิธีการเปรียบเทียบที่นักเรียนไดอธิบายไปในกิจกรรมกลุมไปแลวนั้น 

นักเรียนยังสามารถใช 0 ,
2
1 และ 1 มาชวยในการพิจารณาเปรียบเทียบเศษสวนได  

เชน การเปรียบเทียบระหวาง  
8
5   กับ 

16
7  ในกิจกรรมกลุมสามารถ ใช  

2
1  มาเปนเกณฑในการ

เปรียบเทียบ คือ 5 มีคาเกิน 4 ซ่ึงเปนคร่ึงหนึ่งของ 8  ดังนั้น 
8
5  มีคามากกวา 

2
1  และ 7 มีคานอยกวา 8 ซ่ึง

เปนคร่ึงหนึ่งของ 16 ดังนั้น 
16
7  นอยกวา 

2
1   ดังนั้น 

8
5 มากกวา 

16
7  และยกตัวอยาง เพ่ิมเติม ดังนี้ 
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ตัวอยางที่ 1   
12
1   กับ 

9
7  จํานวนใดมีคามากกวากัน 

วิธีคิด   จากการพจิารณา 
12
1  ตัวเศษเปน 1 และตวัสวนมีคามาก ดังนั้นมีคานอยหรือใกลเคียงกบั 

0 สวน 
9
7  ตัวเศษมีคาใกลเคียงกบัตัวสวนจึงมคีามากหรือใกลเคียงกับ 1  

  ดังนั้น 
12
1  < 

9
7  

ตัวอยางที่ 2  
88
47   กับ 

104
51  จํานวนใดมีคามากกวากัน 

วิธีคิด  จากการพจิารณา
88
47  ตัวเศษมีคาเกินคร่ึงหนึ่งของตัวสวน นัน้คือมีคามากกวา

2
1  

และ
104
51  ตัวเศษมคีานอยกวาคร่ึงหนึ่งของตัวสวน นั้นคือมีคานอยกวา 

2
1   

  ดังนั้น 
88
47   > 

104
51  

ตัวอยางที่ 3  จงเรียงลําดับเศษสวน 
8
3 ,

12
7 ,

15
1 , 

13
12 ,

2
1  จากนอยไปมาก 

วิธีคิด  พิจารณา
15
1  ตัวเศษเปน 1 และตวัสวนมีคามากดังนั้นมีคานอยท่ีสุด 

  
13
12  ตัวเศษมีคาใกลเคียงกับตัวสวนและตัวสวนมีคามาก ดังนั้นมีคามากทีสุ่ด 

  
8
3  ตัวเศษมีคาไมถึงคร่ึงหนึ่งของตัวสวนดังนัน้มีคา นอยกวา 

2
1  

  
12
7  ตัวเศษมีคาเกนิคร่ึงหนึ่งของตัวสวนดังนัน้มีคา มากกวา 

2
1  

ดังนั้น ตอบ 
15
1 ,

8
3 ,

2
1 , 

12
7 ,

13
12  

6. ครูใหนักเรียนแตละคนทาํแบบฝกทักษะที่ 14 ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนักเรียนแลกเปลี่ยน
แบบฝกทักษะที่ 14 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรียนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็นดวย
หรือไมกับคําตอบ เม่ือนักเรยีนสงสัยกใ็หนักเรียนท่ีสามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนั้นครูสรุปให
ชัดเจนอกีคร้ังหนึ่ง 

7. ครูใหนักเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมใน 
การสะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยแจกตารางเศษสวนใหนักเรียนแตละกลุม 1 ตาราง และ
ทําเปนส่ือการเรียนรูตารางใหญติดบนกระดานอีก 1 ตาราง โดยมีกตกิา คือ ใหนักเรียนแตละกลุมวงกลม

เศษสวนท่ีมีคานอยกวา 
2
1 มาใหไดมากที่สุดในเวลา 2 นาท ีกลุมใดตอบไดมากที่สุด อันดับท่ี 1 ได 

 



188 คะแนน 3 คะแนน อันดับท่ี 2 ไดคะแนน 2 คะแนน และอันดับท่ี 3 ไดคะแนน 1 คะแนน โดยให
ตัวแทนกลุมท่ีไดมากที่สุดออกมาวงคําตอบบนกระดาน และใหกลุมอ่ืนเพิ่มเติม 
 
สื่อการเรียนรู 

1. แบบฝกทักษะที่ 14 
2. เสนจํานวน 
 
 
 
3. รูปภาพแสดงสวนท่ีแรเงา ดงันี้  
 
                         รูปท่ี 1       

 
 
                          รูปท่ี 2 

 
 4.  รูปภาพแสดงสวนท่ีแรเงา จํานวน 9 รูป 
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4. ตารางเศษสวน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การวัดและประเมินผล 

1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากการทําแบบฝกทักษะที่ 14 
3.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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แบบฝกทักษะที่ 14 

 
1. สวนท่ีแรเงาตอไปนี้แสดงถงึเศษสวนจํานวนใด 

 
1)      แสดงจํานวน ...................... 

 
 
2)     แสดงจํานวน ...................... 

 
 

3)     แสดงจํานวน ...................... 
 
 
4)       แสดงจํานวน ...................... 
 
 
5)                แสดงจํานวน ................... 
 
 

2. พิจารณาเศษสวนท่ีกําหนดใหตอไปนี้ แลวเติมคําตอบลงในชองวางใหถูกตอง 
 

 
 

1)   เศษสวนใดมีคานอยท่ีสุด   ตอบ ............................... 
2) เศษสวนใดมีคามากที่สุด   ตอบ ...............................  

3) เศษสวนใดมีคานอยกวา 
2
1   ตอบ ............................... 

4) เศษสวนใดมีคามากกวา 
2
1   ตอบ ...............................  

5)  จงเรียงลําดบัเศษสวนท่ีกําหนดใหจากมากไปหานอย 
 ตอบ ............................................................................................... 
       

 
 

10
9  

18
1  

15
7  

30
13  

6
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 14 

 
1. สวนท่ีแรเงาตอไปนี้แสดงถึงเศษสวนจาํนวนใด 

 
1)      แสดงจํานวน ...................... 

 
 
2)     แสดงจํานวน ...................... 

 
 

3)     แสดงจํานวน ...................... 
 
 
4)       แสดงจํานวน ...................... 
 
 
5)          แสดงจํานวน ................... 
 
 

3. พิจารณาเศษสวนท่ีกําหนดใหตอไปนี้ แลวเติมคําตอบลงในชองวางใหถูกตอง 
 

 
 

1)   เศษสวนใดมีคานอยท่ีสุด   ตอบ .......... 
18
1 ..................... 

2) เศษสวนใดมีคามากที่สุด   ตอบ ............ 
40
39 ...................  

3) เศษสวนใดมีคานอยกวา 
2
1   ตอบ 

18
1 ,

15
7 ,

6
1 , 

30
13 ............... 

4) เศษสวนใดมีคามากกวา 
2
1   ตอบ ... 

10
9 ,

40
39 .......................  

5)  จงเรียงลําดบัเศษสวนท่ีกําหนดใหจากมากไปหานอย 

 ตอบ ...... 
40
39 ,

10
9 ,

15
7 , 

30
13 ,

6
1 ,

18
1 ....................................................... 

 

  
2
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3
1  

  
8
3  
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9
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6
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เฉลยตารางเศษสวน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 15 

 
สาระการเรียนรู การบวกและการลบเศษสวน    จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 
  การบวกและการลบเศษสวนท่ีมีสวนเทากัน สามารถทําไดโดยนําตัวเศษมาบวกและลบกัน แต
ตัวสวนยังเปนตัวเดิม การบวกลบเศษสวนท่ีมีตัวสวนไมเทากัน ตองทําตัวสวนใหเทากันกอนแลวจงึมา
บวกหรือลบกนั  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจความสัมพันธท่ี 
หลากหลายระหวางจํานวนโดยนกัเรียนสามารถเขียนประโยคสัญลักษณแทนจํานวนที่กําหนดใหใน
รูปการบวกและการลบเศษสวนได 

2. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการคิดคํานวณในใจได
อยางยืดหยุนโดยนกัเรียนสามารถคํานวณหาคําตอบจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการบวกและการลบ
เศษสวนไดโดยใชวิธีการคิดในใจ 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.  ยกตวัอยางโจทยการบวกหรือลบเศษสวนท่ีมีสวนเทากันบนกระดานใหนักเรยีนหาคําตอบ 
และถามตอบกับนักเรยีน ดงันี้ 

ตัวอยางที่ 1 จงหาผลลัพธของ 
9
5   + 

9
2  ( ตอบ 

9
7 ) 

 นักเรียนมีวิธีการคิดอยางไร  
( นํา 5 + 2 และสวนดวย 9 หรือ นําตัวเศษมาบวกกนั แตตวัสวนคงเดิม) 

ตัวอยางที่ 2 จงหาผลลัพธของ 
5
2   + 

5
3  ( ตอบ 

5
5 หรือ 1) 

 ถาตัวเศษมีคาเทากับตัวสวนสามารถตอบเปนจํานวนใด (1) 

ตัวอยางที่ 3 จงหาผลลัพธของ 
8
5   - 

8
1  ( ตอบ 

8
4 หรือ 

2
1 ) 

 ถาตัวเศษมีคาเปนคร่ึงหนึ่งของตัวสวนสามารถตอบเปนจํานวนใด (
2
1 ) 

ตัวอยางที่ 4 จงหาผลลัพธของ 
13
9 +

13
3 - 

13
12  ( ตอบ 

13
0 หรือ0) 

 ถาตัวเศษมีคาเปนศูนยตวัสวนสามารถตอบเปนจํานวนใด (0) 
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จากนั้นชวยกนัสรุปวา  ถาตัวสวนมีคาเทากันสามารถบวกลบเศษสวนในใจไดอยางรวดเรว็ 

โดยนําตวัเศษมาบวกหรือลบกัน เม่ือตัวเศษมีคาเทากับตวัสวนตอบ 1 ถาตัวเศษเปนคร่ึงหนึ่งของตัวสวน 

ตอบ 
2
1  และถาตัวเศษเปน 0 ตอบ 0  

 2.  ยกตวัอยางโจทยการบวกหรือลบเศษสวนท่ีมีสวนไมเทากันบนกระดานใหนักเรียนหาคําตอบ 
และถามตอบกับนักเรยีน ดงันี้ 

ตัวอยางที่ 5 จงหาผลลัพธของ 
12
5   + 

9
4  ( ตอบ 

36
31   ) 

 นักเรียนมีวิธีการคิดอยางไร ( ทําตัวสวนใหเทากัน แลวจึงนําตัวเศษมาบวกกนั ) 
 การทําตัวสวนใหเทากนันกัเรียนมีวิธีคิดอยางไร (หา ค.ร.น. ของตัวสวนแลวทําตวัสวนใหเทากับ 
ค.ร.น. หรือ ใชวิธีการนําตวัเศษคูณกับตวัสวนของอีกจํานวนหนึ่ง ซ่ึงตัวสวนของผลลัพธคือตัวสวนของ
จํานวนทั้งสองคูณกัน แลวทําใหเปนเศษสวนอยางต่ํา) 
 ครูอธิบายเพิ่มเติมวาการบวกลบเศษสวนเมือ่ตัวสวนไมเทากัน ตองใชเวลาในการทําตวัสวนให
เทากัน บางครัง้ตองหา ค.ร.น. ของตัวสวนกอน แลวจึงนํามาบวกหรอืลบกันซ่ึงตองทําหลายข้ันตอน ซ่ึง
การคิดในใจอาจทําใหผิดพลาดไดงาย  
 ใหนกัเรียนยกตัวอยางวามีกรณีใดบางที่สามารถทําตัวสวนใหเทากันไดอยางรวดเรว็ ซ่ึงสามารถ
ใชการคิดในใจได (นักเรยีนอาจยกตวัอยางเชน สวนเปน 5 กับ 10 ,สวนเปน 2 กับ 8 ,สวนเปน 6 กับ 5 
ฯลฯ ถานักเรียนไมสามารถตอบไดครูสามารถแนะนําวา สวนเปน 5 กับ 10 สามารถทําใหเทากันไดงาย 
โดยคูณ 5 ดวย 2)  ครูสรุปวากรณีท่ีทําตวัสวนใหเทากนัไดงายคือ ค.ร.น. ของตัวสวนเปนตัวสวนของ
จํานวนใดจํานวนหนึ่ง และ ค.ร.น. ของตัวสวน เปนตวัสวนท้ังสองคูณกัน จากนั้นครูยกตวัอยางให
นักเรียนหาผลลัพธในใจ 

ตัวอยางที่ 6 จงหาผลลัพธของ 
5
2   + 

10
3  (ตอบ

10
7 ) 

 ครูถามตอบกับนักเรียนวา มีวิธีการคิดอยางไร (นักเรยีนอาจอธิบายการคิดเชน สามารถทําสวนให

เทากันไดงายคือ 10 ดังนั้นนํา 2 ไปคูณท้ังเศษและสวนของ
5
2  ได 

25
22

×
× = 

10
4  

และนํา 4 +3 ได 7 ดังนั้น ตอบ 
10
7 ) 

ตัวอยางที่ 7 จงหาผลลัพธของ 
3
1   + 

5
2  (ตอบ

15
11 ) 

 ครูถามตอบกับนักเรียนวา มีวิธีการคิดอยางไร (นักเรยีนอาจอธิบายการคิดเชน สามารถทําสวนให

เทากันไดงายคือ 15 ดังนั้นนํา 5 ไปคูณท้ังเศษและสวนของ
3
1  ได 

53
51

×
× = 

15
5  

และนํา 3 ไปคณูท้ังเศษและสวนของ
5
2  ได 

35
32

×
× = 

15
6 แลวนํา 5 + 6 ได 11 ดังนัน้ ตอบ

15
11 ) 
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 ครูแนะนําเพิ่มเติมวากรณีนี้สามารถใชวิธีการคูณไขว และตัวสวนคือ ตวัสวนท้ังสองคูณกัน 

เชน 
3
1   + 

5
2  ได เศษ คือ(1×5) +(3×2) =5 +6 = 11 และตัวสวนคือ 3×5= 15  

ดังนั้น ตอบ 
15
11  

 3. ครูใหนักเรียนแตละคนทาํแบบฝกทักษะที่ 15/1 ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนกัเรยีนและ
เปล่ียนแบบฝกทักษะที่ 15/1 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนักเรยีนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็น
ดวยหรือไมกบัคําตอบ เม่ือนักเรียนสงสัยก็ใหนักเรยีนทีส่ามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนัน้ครูสรุปให
ชัดเจนอกีคร้ังหนึ่ง 
 4.  ยกตวัอยางการบวกลบจํานวนเต็มกับเศษสวน บนกระดานใหนกัเรยีนหาคําตอบ และถามตอบ
กับนักเรยีน ดงันี้ 

ตัวอยางที่ 8 จงหาผลลัพธของ 1  + 
4
1  ( ตอบ 

4
5 หรือ 1

4
1 ) 

 นักเรียนมีวิธีการคิดอยางไร ( เปล่ียน 1 ใหเปนเศษสวน ท่ีมีตัวสวนเทากบัเศษสวนอีกจํานวนหนึ่ง 
แลวนํามาบวกกัน ถาเปนเศษเกินสามารถเปลี่ยนใหเปนจํานวนคละได) 
 ครูอธิบายเพิ่มเติมวานักเรียนสามารถใชหลักการเขียนจํานวนคละ ท่ีประกอบดวยจํานวนเต็มและ
เศษสวนมาประกอบการพจิารณาได โดยไมตองใชการคาํนวณ โดยวาดรูปบนกระดานใหนักเรยีน
นักเรียนสังเกต ดังนี้  

          สวนท่ีแรเงาแสดงจํานวนใด (1
4
1 ) 

     และแสดงถึง 1+
4
1 อีกใชหรือไม   (ใช) 

จากนั้นชวยกนัสรุปวา การบวกจํานวนเตม็บวกกับเศษสวนท่ีเปนบวกสามารถใชหลักการเขียน
จํานวนคละมาประกอบการพิจารณา โดยไมตองคํานวณ 

ในกรณีท่ีจํานวนทั้งคูมีคาเปนลบ เชน  -1+ (-
4
1 ) นักเรียนสามารถใชหลักการเขียนจํานวนคละ

มาประกอบการพิจารณาไดเชนกัน ดังนั้น -1+ (-
4
1 ) มีผลลัพธคือ -1

4
1   

และในกรณีท่ีเปนการลบ เชน -1 - 
4
1  นักเรียนคิดวาไดผลลัพธเปนเทาใด เพราะเหตุใด           

(ไดผลลัพธเปน -1
4
1  เพราะ จากหลักการลบ -1 - 

4
1 = -1+ (-

4
1 ) =  -1

4
1 ) 

จากนั้นชวยกนัสรุปการใชหลักการเขียนจํานวนคละมาประกอบการพิจารณาการบวกลบจํานวน
เต็มกับเศษสวนสามารถทําไดในกรณี การบวกจํานวนเตม็บวกกับจํานวนเต็มบวก และการบวกจํานวน
เต็มลบกับจํานวนเต็มลบ หรือจํานวนเต็มลบลบดวยจํานวนเต็มบวก) 
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ตัวอยางที่ 9 จงหาผลลัพธของ 1  - 
4
1  ( ตอบ 

4
3 ) 

 นักเรียนมีวิธีการคิดอยางไร (เปล่ียน 1 ใหเปนเศษสวน ท่ีมีตัวสวนเทากบัเศษสวนอีกจํานวนหนึ่ง 
แลวนํามาลบกนั) 
 ครูอธิบายเพิ่มเติมวานักเรียนสามารถนึกภาพของจํานวน 1 ในใจและหกัออกไป 1 ใน 4  ซ่ึงสวน

ท่ีเหลือก็คือผลลัพธท่ีได เชน                       หักออก เหลือ 3 ใน 4 ดังนัน้ ไดผลลัพธ คือ 
4
3  

และในกรณีท่ีเปนการบวก เชน 1 + ( - 
4
1 ) นกัเรียนคดิวาไดผลลัพธเปนเทาใด เพราะเหตุใด   

(ไดผลลัพธเปน 
4
3  เพราะ  1 + ( - 

4
1 ) = 1 -

4
1 ) 

ตัวอยางที่ 10 จงหาผลลัพธของ 3  - 
6
5  ( ตอบ 2

6
1 ) 

นักเรียนมีวิธีการคิดอยางไร (เปล่ียน 3 ใหเปนเศษสวน ท่ีมีตัวสวนเทากบัเศษสวนอีกจํานวนหนึ่ง 
แลวนํามาลบกนั) 
 ครูอธิบายเพิ่มเติมวานักเรียนสามารถนึกภาพของจํานวน 3 ในใจและหกัออกไป 5 ใน 6 ซ่ึงสวนท่ี
เหลือก็คือผลลัพธท่ีได เชน                          หักออก เหลือ 
 

จํานวน  2 หนวย และ 1 ใน 6 สวน ดังนัน้ ไดผลลัพธ คือ  2
6
1  

 หรือ สามารถใชวิธีการแบง 3 = 2 +1 และนํา 1 ไปลบดวย 
6
5 ซ่ึงได

6
1 จากนัน้ใชหลักการเขียน

จํานวนคละชวยในการตอบ เชน 3  - 
6
5 = 2 + 1 - 

6
5  = 2 + 

6
1  = 2

6
1  

ตัวอยางที่ 11 จงหาผลลัพธของ -3  + 
6
5 (ตอบ  -

6
13 หรือ -2

6
1 ) 

นักเรียนมีวิธีการคิดอยางไร (เปล่ียน -3 ใหเปนเศษสวน ท่ีมีตัวสวนมีคาเปนบวกและเทากับ
เศษสวนอีกจํานวนหนึ่ง แลวนําเศษมาบวกกันโดยใชหลักการบวกลบจาํนวนเต็ม) 

ครูอธิบายเพิ่มเติมวานักเรียนสามารถนึกภาพของการติดลบจํานวน 3 ในใจและนํามาเพิ่ม 5 ใน 6 
ซ่ึง 5 ใน 6 ท่ีนาํมาเพิ่มจะหักลางกับ 5 ใน 6 ท่ีคิดลบ สวนท่ีเหลือก็คือผลลัพธท่ีได เชน 

กําหนดให การติดลบ 3 จํานวนแทนภาพ        และนํามาเพิ่ม 
6
5  

จะได                                       และ                            หักลางกันไป ดังนัน้ ไดผลลัพธ คือ  -2
6
1  

 หรือใชหลักการแบง -3 = -2 + (-1) และนํา 
6
5 มารวมกับ -1 ซ่ึงจะหักลางกนัได -

6
1 จากนัน้ใช

หลักการเขียนจํานวนคละชวยในการตอบ  
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เชน -3  + 
6
5 = -2 + (-1) + 

6
5 = -2 +(-

6
1 ) =   -2

6
1  

5. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่15/2 ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนักเรียนและเปลี่ยน
แบบฝกทักษะที่ 15/2 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรยีนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็นดวย
หรือไมกับคําตอบ เม่ือนักเรยีนสงสัยกใ็หนักเรียนท่ีสามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนั้นครูสรุปให
ชัดเจนอกีคร้ังหนึ่ง 

6. ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมใน 
การสะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยใหนักเรียนในกลุมทํากิจกรรม โดยใหนําเศษสวนมา

เขียนเปนประโยคสัญลักษณโดยใชเครื่องหมายบวกหรือลบท่ีมีผลลัพธเปน 0 เชน
6
1  + 

6
1  - 

3
1 = 0  ,  

6
5  + 

6
1  - 

7
7 = 0, 

5
3  + 

5
7  - 

3
6 = 0 เปนตน ใหไดจํานวนประโยคมากที่สุดในเวลา 2 นาที กลุมท่ีเขียน

ไดมากที่สุดไดคะแนน 1  
 

สื่อการเรียนรู 
1.  แบบฝกทักษะที่ 15/1 และ 15/2 
 

การวัดและประเมินผล 
1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากการทําแบบฝกทักษะที่ 15/1 และ 15/2 
3.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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แบบฝกทักษะที่ 15/1 

 
1. ใหนกัเรียนหาผลลัพธของจํานวนตอไปนี้ โดยใชการคิดคํานวณในใจ 
 

1)    
5
1   + 

5
3 =   …………   11)   

5
3   - 

5
1 =   ………… 

2)   
7
2   + 

7
3 =   …………   12)   

7
3   - 

7
2 =   ………… 

3)   
8
5   + 

8
3 = …………    13)   

8
5   - 

8
5 =   ………… 

4)   
9
2   + 

9
7 =   …………   14)   

9
7   - 

9
7 =   ………… 

5)   
10
7  + 

10
3 =…………      15)   

10
9   - 

10
4 =   ………… 

6)   
10
3   + 

10
2 =  …………   16)   

12
11   - 

12
5 = …………   

7)   
12
5   + 

12
1 = …………   17)   

14
13  - 

7
3 =  …………  

8)   
14
3   + 

7
2 = …………   18)   

16
11  - 

16
3 =  …………  

9)   
15
2   + 

5
3 = …………   19)   

10
7  - 

5
1 =  …………  

10)   
6
1   + 

5
3 = …………   20)  

6
5

 - 
7
3 =  …………  

 
2. ใหนกัเรียนเตมิจํานวนลงในชองวางที่กําหนดให 
 

1)   
8
7   +  ……….. =       1   6)   

8
7   -  ............... =   

2
1   

2)   
17
5   + ……… =       1   7)   

14
9   - .............. =   

2
1   

3)   
19
9   + ……… =       1   8)   

18
11   - .............. =   

2
1   

4)   
20
9   + .......... =   

2
1    9)   

19
5   - ............... =   0 

5)   
30
7   +........... =   

2
1    10)   

30
17   - ........... =   0  
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แบบฝกทักษะที่ 15/2 

 
1.    ใหนกัเรียนหาผลลัพธของจํานวนตอไปนี้ โดยใชการคิดคํานวณในใจ 

1) 1  + 
3
2    = ……………  11) 1  - 

3
2    = …………… 

2) 3 + 
4
1    = ……………  12) 3 - 

4
1    = ……………  

3) 5 + 
5
2    = ……………  13) 5 - 

5
2    = ……………  

4) 6 + 
7
5    = ……………  14) 6 - 

7
5    = ……………  

5) 7 + 
9
7    = ……………  15) 7 - 

9
7    = ……………  

6) (-3)  + (-
3
2 ) = …………… 16) -1  + 

3
2   = …………… 

7) (-4)  + (-
5
4 ) = …………… 17) -3 + 

4
1   = ……………  

8) (-5)  + (-
9
7 )= …………… 18) -5 + 

5
2   = …………… 

9) -1  - 
7
6    = ……………  19) -6 + 

7
5   = …………… 

10) -6  -
4
3    = ……………  20) -7 + 

9
7   = ……………  

2.  ใหนกัเรียนนําเศษสวนหรือจํานวนคละมาเขียนเปนประโยคสัญลักษณโดยใชเครือ่งหมายบวกหรือลบ

เพ่ือใหไดผลลัพธเปน 1
5
3  มาจํานวน 5 ประโยค เชน 

8
7  + 

8
1  +

5
4  - 

5
1  = 1

5
3  

 
 1)  …………………………………………………………………………………………..  
 
 2)  …………………………………………………………………………………………..  
 
 3)  …………………………………………………………………………………………..  
 
 4)  …………………………………………………………………………………………..  
 
 5)  …………………………………………………………………………………………..  
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เฉลยแบบฝกทักษะที ่15/1 

 
1. ใหนกัเรียนหาผลลัพธของจํานวนตอไปนี้ โดยใชการคิดคํานวณในใจ 
 

1)    
5
1   + 

5
3 =   …………   11)   

5
3   - 

5
1 =   ………… 

2)   
7
2   + 

7
3 =   …………   12)   

7
3   - 

7
2 =   ………… 

3)   
8
5   + 

8
3 = …………    13)   

8
5   - 

8
5 =   ………… 

4)   
9
2   + 

9
7 =   …………   14)   

9
7   - 

9
7 =   ………… 

5)   
10
7  + 

10
3 =…………      15)   

10
9   - 

10
4 =   ………… 

6)   
10
3   + 

10
2 =  …………   16)   

12
11   - 

12
5 = …………   

7)   
12
5   + 

12
1 = …………   17)   

14
13  - 

7
3 =  …………  

8)   
14
3   + 

7
2 = …………   18)   

16
11  - 

16
3 =  …………  

9)   
15
2   + 

5
3 = …………   19)   

10
7  - 

5
1 =  …………  

10)   
6
1   + 

5
3 = …………   20)  

6
5

 - 
7
3 =  …………  

 
2. ใหนกัเรียนเตมิจํานวนลงในชองวางที่กําหนดให 
 

1)   
8
7   +  ……….. =       1   6)   

8
7   -  ............... =   

2
1   

2)   
17
5   + ……… =       1   7)   

14
9   - .............. =   

2
1   

3)   
19
9   + ……… =       1   8)   

18
11   - .............. =   

2
1   

4)   
20
9   + .......... =   

2
1    9)   

19
5   - ............... =   0 

5)   
30
7   +........... =   

2
1    10)   

30
17   - ........... =   0  

 

  
5
4  

  
7
1  

  
5
2  

  1 

  
7
5  

  
2
1  

  
15
11  

  
30
23  

  
10  

  
12  

  
1  

  
8
3  

  
8  

  
2  

  
17  

  
2    

5  

  1 

  1 

  
2
1  

  
2
1  

  0 

  0 

  
2
1  

  
2
1  

  
2
1  

  
2
1  

  
2
1  

 
42
17  

  
8
1  
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เฉลยแบบฝกทักษะที ่15/2 

 
1.    ใหนกัเรียนหาผลลัพธของจํานวนตอไปนี้ โดยใชการคิดคํานวณในใจ 

1) 1  + 
3
2    = ……………  11) 1  - 

3
2    = …………… 

2) 3 + 
4
1    = ……………  12) 3 - 

4
1    = ……………  

3) 5 + 
5
2    = ……………  13) 5 - 

5
2    = ……………  

4) 6 + 
7
5    = ……………  14) 6 - 

7
5    = ……………  

5) 7 + 
9
7    = ……………  15) 7 - 

9
7    = ……………  

6) (-3)  + (-
3
2 ) = …………… 16) -1  + 

3
2   = …………… 

7) (-4)  + (-
5
4 ) = …………… 17) -3 + 

4
1   = ……………  

8) (-5)  + (-
9
7 )= …………… 18) -5 + 

5
2   = …………… 

9) -1  - 
7
6    = ……………  19) -6 + 

7
5   = …………… 

10) -6  -
4
3    = ……………  20) -7 + 

9
7   = ……………  

 
2.  ใหนกัเรียนนําเศษสวนหรือจํานวนคละมาเขียนเปนประโยคสัญลักษณโดยใชเครือ่งหมายบวกหรือลบ

เพ่ือใหไดผลลัพธเปน 1
5
3  มาจํานวน 5 ประโยค เชน 

8
7  + 

8
1  +

5
4  - 

5
1  = 1

5
3  

 (นักเรยีนสามารถตอบไดหลากหลาย โดยพิจารณาตามความถูกตองของประโยค)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  1
3
2  

  3
4
1  

5
5
2  

6
7
5  

7
9
7  

-3
3
2  

-5
9
7  

-1
7
6  

-4
5
4  

2
4
3  

4
5
3  

  
3
1  

5
7
2  

  6
9
2  

  -
3
1  

-2
4
3  

-4
5
3  

-5
7
2  

  -6
9
2  -6

4
3  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 16 

 
สาระการเรียนรู การบวกและการลบเศษสวน(ตอ)   จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 
 1.  เศษสวนท่ีมีคาอยูระหวาง 0 กับ 1 เม่ือบวกกนัแลว ไดผลลัพธเปนจํานวนบวก โดยคามากกวา
เศษสวนท้ังสองจํานวนที่บวกกนั และนอยกวา 2 เม่ือลบกันแลว ไดผลลัพธท่ีมีคานอยกวาเศษสวนที่เปน
ตัวต้ัง  

2.  การประมาณคาผลบวกและผลลบของเศษสวนมีวิธีการคิด เชน วิธีการปดเศษใหเปนจํานวน

เต็มหนวยท่ีใกลเคียงท่ีสุด หรือปดใหใกลเคียง 
2
1  หนวยมากที่สุด การปรับใหอยูในรูปเศษสวนท่ีงายตอ

การคํานวณ เปนตน  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานการรูผลสัมพัทธของการเนินการ โดย
นักเรียนสามารถอธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการบวกและการลบเศษสวนท่ีกําหนดใหได 

2.  นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการพัฒนาสิง่อางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและ
สถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนักเรียนโดยสามารถตรวจสอบความเปนไปไดของผลบวกและผล
ลบของเศษสวนท่ีกําหนดใหได  

3.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการประมาณคา 
โดยประมาณคาผลบวกและผลลบจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการบวกและการลบเศษสวนได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ใหนกัเรียนแบงกลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไว และยกตวัอยางโจทยการบวกเศษสวนที่มีคาอยู
ระหวาง 0 กับ 1 จํานวน 4 ขอ บนกระดาน ดังนี ้

1)  
5
4   + 

15
7  =  ?  (ตอบ 

15
19  ) 

2) 
11
8   + 

4
3  =  ?  (ตอบ 

44
65  ) 

3) 
13
10   + 

2
1  =  ? (ตอบ 

26
33  ) 

4) 
7
2   + 

14
5 =  ? (ตอบ 

14
9  ) 
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แลวใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันหาผลลัพธ โดยเขียนผลลัพธท่ีไดบนกระดาน และให

นักเรียนแตละกลุมอธิบายลักษณะของผลลัพธวาเปนอยางไรใหไดจํานวนมากที่สุด โดยใหสอดคลองกับ
โจทยแตละขอ เชน  ไดผลลัพธเปนจํานวนบวก โดยคามากกวาเศษสวนทั้งสองจํานวนที่บวกกนั และนอย
กวา 2   

 จากนั้นชวยกนัสรุปวา เศษสวนท่ีมีคาอยูระหวาง 0 กับ 1 เม่ือบวกกันแลว ไดผลลัพธเปนจํานวน
บวก โดยคามากกวาเศษสวนทั้งสองจํานวนที่บวกกนั และนอยกวา 2  

2.  ยกตวัอยางโจทยการลบเศษสวนท่ีมีคาอยูระหวาง 0 กับ 1 จํานวน 4 ขอ บนกระดาน ดังนี ้

1)  
5
4   - 

15
7  =  ? (ตอบ 

15
5  ) 

2) 
11
8  - 

4
3  =  ? (ตอบ 

44
1

−  ) 

3) 
13
10   - 

2
1  =  ? (ตอบ 

26
7  ) 

4) 
7
2   - 

14
5 =  ? (ตอบ 

15
1

−  ) 

แลวใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันหาผลลัพธ โดยเขียนผลลัพธท่ีไดบนกระดาน และใหนักเรยีน
แตละกลุมอธิบายลักษณะของผลลัพธวาเปนอยางไรใหไดจํานวนมากที่สุด โดยใหสอดคลองกับโจทยแต
ละขอ เชน  ถาตัวต้ังมากกวาตัวลบไดผลลัพธเปนจํานวนบวก ถาตัวต้ังนอยกวาตวัลบไดผลลัพธเปน
จํานวนลบ มีคานอยกวาเศษสวนท่ีเปนตวัตั้ง   

 จากนั้นชวยกนัสรุปวา เศษสวนท่ีมีคาอยูระหวาง 0 กับ 1 เม่ือลบกันแลว ไดผลลัพธมีคานอยกวา
เศษสวนท่ีเปนตัวต้ัง  ถาตัวต้ังมากกวาตัวลบไดผลลัพธเปนจํานวนบวก ถาตัวต้ังนอยกวาตัวลบไดผลลัพธ
เปนจํานวนลบ 

อธิบายเพิ่มเตมิวากรณีท่ีเศษสวนเปนจํานวนเต็มลบ หรือเปนจํานวนคละนักเรยีนสามารถสังเกต
ลักษณะของผลลัพธ และสรุปเปนลักษณะของผลลัพธไดเชนกนั  

 3.  แจกใบกิจกรรมที่ 16 ใหนักเรียนแตละกลุมสังเกตผลลัพธท่ีไดจากประโยคสัญลักษณท่ี
กําหนดให และอธิบายลักษณะของผลลัพธของโจทยท่ีกาํหนดใหควรมีคาเปนอยางไร โดยไมตองใชการ
คํานวณ ประมาณ 10 นาที และใหแตละกลุมนําเสนอผลการทํากิจกรรม และตรวจสอบความถูกตอง 

4.  ยกตวัอยางโจทยใหนักเรียนประมาณคาผลบวกและผลลบของเศษสวน วามีคาประมาณเทาใด 
โดยนักเรียนอาจตอบเปน จํานวนเต็ม เศษสวน หรือจํานวนคละกไ็ด และถามวิธีคิดของนักเรียน ดังนี้ 

1)   
10
9   + 

7
2  +

15
14  + 

25
3  ( คําตอบควรอยูในชวง 2 ถึง 3)  

(นักเรยีนอาจมีวิธีคิดเชน  
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วิธีปดใหเปนจาํนวนเต็มเพยีงอยางเดยีว คือ
10
9  และ

15
14 มากกวา 

2
1 จึงปดใหเปน 1 และ

7
2

และ
25
3 นอยกวา 

2
1  จึงปดใหเปน 0 แลวคํานวณ 1+ 0+1+0 = 2  

วิธีปดใหใกลเคียงจํานวนเตม็ หรือ 
2
1  หนวยมากที่สุด คือ 

10
9 และ 

15
14 มีคาใกลเคียง 1 ดังนั้น

จึงปดเปน 1  และ
7
2 มีคาใกลเคียง 

2
1 จึงปดเปน 

2
1  และ

25
3 ตัวสวนมีคามากกวาตวัเศษมาก จึงใกลเคียง

กับ 0 ดังนั้นปดใหเปน 0 แลวคํานวณ 1 + 
2
1 +1+ 0 = 2

2
1  

วิธีการรวมจํานวนที่เขาคูกัน คือ 
10
9 + 

9
2 และ 

15
14 +

25
3  ประมาณ 1 ดังนั้น  

10
9   + 

7
2  +

15
14  + 

25
3  ประมาณ 2   

วิธีปรับตัวเศษหรือตัวสวนใหสามารถคํานวณไดงาย คือ สังเกตตัวสวนทั้งหมดและปรับเศษสวน

ใหคํานวณไดงายท่ีสุด สําหรับโจทยขอน้ีควรปรับใหสวนเปน 10 ดังนั้นปรับ 
7
2  ใหเปน 

10
3  ปรับ

15
14

ใหเปน 
10
9  ปรับ 

25
3 ใหเปน 

10
1 แลวคํานวณ

10
9 + 

10
3 +

10
9 +

10
1 =2

5
1  

ดังนั้นตอบประมาณ 2
5
1  หรือ 2 ) 

  2)    2
10
1   + 3

13
11  +

40
21  + 

50
49  (คําตอบควรอยูในชวง 7 ถึง 8) 

3)    8
14
13   - 1

13
7  -

40
19  + 3

30
29  ( คําตอบควรอยูในชวง 3 ถึง 4) 

(โดยนกัเรียนอาจมีวิธีคิด เชนเดียวกับโจทยขอ 1 )  
ครูใชการถามตอบกับนักเรยีนนักเรยีนสามารถใชวิธีการประมาณคาเศษสวนไดหลากหลาย แต

ถากําหนดใหคําตอบเปนจํานวนเต็ม นักเรียนควรใชวิธีการใด เพราะเหตุใด (นักเรียนควรตอบไดวา ใช
วิธีการปดเศษสวนใหเปนจํานวนเต็ม เพราะสามารถทําไดรวดเร็วและงายท่ีสุด) หรือถากําหนดใหคําตอบ
เปนเศษสวนหรือ จํานวนคละที่ใกลเคียงท่ีสุด นักเรียนควรใชวิธีการใด เพราะเหตุใด (ปดเศษสวนใหเปน

จํานวนเต็มหนวยท่ีใกลเคียงที่สุด หรือปดใหใกลเคียง 
2
1  หนวยมากที่สุด เพราะสามารถทําไดงายและได

คาใกลเคียงท่ีสุด) 
  4. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่16  ประมาณ 10 นาที จากนัน้ใหนักเรยีนแลกเปลี่ยน
แบบฝกทักษะที่ 16 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรียนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และใชวิธีคิดวิธีใด
แลวครูบอกผลลัพธท่ีถูกตองใหนกัเรียนทราบและใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นวาคาประมาณคาใดที่
เหมาะสมที่สุด โดยครูกําหนดใหคาประมาณที่ถือวาถูกตอง ควรอยูในชวงระหวางจํานวนเต็มท่ีใกลเคียง 
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กับผลลัพธนั้น เชน ผลลัพธคือ 5
9
2  คาประมาณที่ถือวาถูกตองควรอยูในชวง 5 - 6 หรือ คาประมาณที่

นักเรียนสวนใหญคิดวาเหมาะสม    
5. ใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมในการสะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยกําหนด

ประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการบวกและการลบเศษสวนใหนักเรยีนพจิารณาบนกระดานทีละขอ จํานวน 5 
ขอ โดยถามวาผลลัพธท่ีไดนั้นถูกตองหรือไม ดังนี้  

1)  
5
4  + 

10
1 +

10
1   = 

6
6  

  2)  
12
7  + 

4
3 +

3
1  = 

12
11  

  3)   
20
13 - 

5
1 - 

10
3  = 

20
3   

4)   2
8
3  - 

9
7  - 

9
7  = 2

8
3  

5)   
8
7  - 

4
1  +

16
3  = 1

8
1  

(เฉลย 1)  ถูกตอง 2) ไมถูกตอง 3) ถูกตอง 4) ไมถูกตอง 5) ไมถูกตอง) 
กลุมใดตอบคาํถามถูกตองจะไดคะแนนสะสมขอละ 1 คะแนน 
  

สื่อการเรียนรู 
1. ใบกิจกรรมที่ 16 
2.  แบบฝกทักษะที่ 16 

 
การวัดและประเมินผล 

1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 16 
3.  สังเกตจาการทําแบบฝกทักษะที่ 16 
4.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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ใบกิจกรรมที่ 16 

 
1. ใหนกัเรียนแตละกลุมสังเกตผลลัพธท่ีไดจากประโยคสญัลักษณท่ีกําหนดใหตอไปนี้ และอธิบาย

ลักษณะของผลลัพธวามีคาเปนอยางไร ขอละ 3 ลักษณะ 
 

1) -
15
11  + (-

20
3 )  = -

60
49  

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………... 

2) 4
14
5  - (- 3

7
6 )  = 8

14
3  

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

3) 7
6
5  -  2

7
1  = 5

42
29  

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

 
2. ใหนกัเรียนอธิบายลักษณะของผลลัพธจากโจทยท่ีกําหนดให ขอละ 3 ลักษณะ โดยไมตอง

คํานวณหาคําตอบกอน 
 

1)  -
100
97  + (-

53
47 )   

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

2) 85
21
12  - (- 3

60
19 )     

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………... 
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แบบฝกทักษะที่ 16 

 

1.   ใหนกัเรียนประมาณคาจํานวนที่กําหนดใหตอไปนี ้ 
 

1)    3
4
1   + 2

5
2

   มีคาประมาณ   …………   

2)   4
8
1   + 7

9
4

    มีคาประมาณ   …………  

3)   5
5
4   + 1

3
1  + 2

15
7

   มีคาประมาณ   …………  

4)   3
5
2   + 4

6
1 +5

6
5   มีคาประมาณ   ………… 

5)   2
20
9  + 2

8
1  + 4

8
7   มีคาประมาณ   …………   

6)   6
5
3   - 3

7
4

    มีคาประมาณ   ………… 

7)   7
11
1   - 2

13
2   มีคาประมาณ   ………… 

8)   12
5
4   - 11

7
6   มีคาประมาณ   ………… 

9)   3
8
1   - 1

9
1    มีคาประมาณ   ………… 

10)   8
10
9   - 7

13
1   มีคาประมาณ   ………… 

 

2.  ใหนกัเรียนพิจารณาผลลัพธจากประโยคสัญลักษณท่ีกําหนดใหตอไปนี้ วาถูกตองหรือไม 
      ถาไมถูกตองจงอธิบายเหตุผลประกอบ 

1)    2
15
11  + 1

20
3   = 3

60
49  

………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

2)      4
14
5  -  3

7
6    = 1

14
3  

………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

3)   7
6
5  - ( - 2

7
1 )  = - 5

42
29  

……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 16 

 
1. ใหนกัเรียนแตละกลุมสังเกตผลลัพธท่ีไดจากประโยคสัญลักษณท่ีกาํหนดใหตอไปนี้ และอธิบาย  
     ลักษณะของผลลัพธวามีคาเปนอยางไร ขอละ 3 ลักษณะ 
 

1) -
15
11  + (-

20
3 )  = -

60
49  

ผลลัพธท่ีไดมีลักษณะ เชน เปนจํานวนลบ มีคานอยกวาจาํนวนทั้งสองที่บวกกนั มีคาไมถึง -1  มี
คาอยูระหวาง -1 กับ 0 ฯลฯ 
 

2)  4
14
5  - (- 3

7
6 )   = 8

14
3  

ผลลัพธท่ีไดมีลักษณะ เชน เปนจํานวนบวก มีคามากกวาจํานวนทั้งสองบวกกนั มีคาไมถึง 9 มีคา
อยูระหวาง 8 กับ 9   
 

3) 7
6
5  -  2

7
1    = 5

42
29  

 ผลลัพธท่ีไดมีลักษณะ เชน เปนจํานวนบวก มีคานอยกวาตัวต้ัง มีคานอยกวา 5 มีคาอยู 
ระหวาง 5 กับ 6  
 

2. ใหนกัเรียนอธิบายลักษณะของผลลัพธจากโจทยท่ีกําหนดให ขอละ 3 ลักษณะ โดยไมตองคํานวณหา 
     คําตอบกอน 
 

1)   -
100
97  + (-

53
47 )   

ผลลัพธท่ีไดมีลักษณะ เชน เปนจํานวนลบ มีคานอยกวา -1 แตมากกวา -2 มีคานอยกวาจํานวนทั้ง
สองที่บวกกัน ฯลฯ 
 
 

2)     85
21
12  - (- 3

60
19 )     

ผลลัพธท่ีไดมีลักษณะ เชน เปนจํานวนบวก มีคามากกวา88 แตนอยกวา 90 มีคามากกวาจํานวน
ท้ังสองบวกกนั เปนจํานวนคละ  
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 16 

 

1.   ใหนกัเรียนประมาณคาจํานวนที่กําหนดใหตอไปนี ้ 
 

1)    3
4
1   + 2

5
2  =  5

20
13   คําตอบควรอยูในชวง 5 - 6  

2)   4
8
1   + 7

9
4

 = 11
72
41   คําตอบควรอยูในชวง 11 - 12 

3)   5
5
4   + 1

3
1  + 2

15
7

  = 9
5
3   คําตอบควรอยูในชวง 9 – 10 

4)   3
5
2   + 4

6
1 +5

6
5

  =  13
5
2   คําตอบควรอยูในชวง 13 – 14 

5)   2
20
9  + 2

8
1  + 4

8
7  =2

8
7   คําตอบควรอยูในชวง 2 - 3   

6)   6
5
3   - 3

7
4

  =  3
35
1   คําตอบควรอยูในชวง 3 - 4 

7)   7
11
1   - 2

13
2 =   4

143
134   คําตอบควรอยูในชวง 4 – 5 

 8)   12
5
4   - 11

7
6 =  

35
33   คําตอบควรอยูในชวง 0 – 1 

9)   3
8
1   - 1

9
1  = 2

72
1    คําตอบควรอยูในชวง 5 - 6 

10)   8
10
9   - 7

13
1  = 1

130
107   คําตอบควรอยูในชวง 1 – 2 

 

2.  ใหนกัเรียนพิจารณาผลลัพธจากประโยคสัญลักษณท่ีกําหนดใหตอไปนี้ วาถูกตองหรือไม 
ถาไมถูกตองจงอธิบายเหตุผลประกอบ 

1)     ตอบ ถูกตอง 

2)      ตอบไมถูกตอง เหตุผล เชน 4
14
5 มีคาประมาณ 4

2
1 และ 3

7
6 มีคาประมาณ 4 ดังนั้น 

คําตอบควรไดประมาณ 
2
1  หรือ 

14
5 นอยกวา 

7
6 เม่ือลบกันไดจํานวนลบ และ4-3 = 1 เม่ือ

รวมกันจะตองไดคานอยกวา 1  

3)   ตอบไมถูกตอง เหตุผล เชน เปล่ียนการลบใหอยูในรูปการบวกไดเปน 7
6
5  + 2

7
1 ดังนัน้ได

จํานวนบวก  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 17 

 
สาระการเรียนรู การคูณและการหารเศษสวน    จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ  
 1.   การคูณจํานวนเต็มกับเศษสวน มีหลักการคือ นําจํานวนเต็มคูณกับตัวเศษของเศษสวนแลวตัว
สวนคงเดิม กรณีจํานวนเต็มและตัวสวนมีจํานวนที่สามารถหารทั้งคูไดลงตัว ควรนําจาํนวนนั้นหารกอน 
แลวคํานวณจํานวนที่เหลือ  

2. การคูณเศษสวนกับเศษสวน มีหลักการคือ นําตัวเศษคูณตัวเศษ และนําตวัสวนคูณตัวสวน 
กรณีท่ีตวัเศษและตัวสวนของจํานวนใดจาํนวนหนึ่งมีจาํนวนที่สามารถหารทั้งคูไดลงตัว ควรนําจํานวน
นั้นหารกอนแลวคํานวณจํานวนที่เหลือ  

3.  จํานวนเต็มเมื่อคูณดวยเศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 จะไดผลลัพธมีคานอยกวาจาํนวนเต็มนั้น 

ถาเปน 
2
1 ผลลัพธจะเปนคร่ึงหนึ่งของจํานวนเต็มนั้น เศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 เม่ือคูณกันจะได

ผลลัพธท่ีนอยกวาเศษสวนท่ีคูณกัน   
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานการรูผลสัมพัทธของการเนินการโดย
สามารถอธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการคูณเศษสวนท่ีกําหนดใหได 

2. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานการคิดคํานวณในใจไดอยางยดืหยุนโดย
สามารถคํานวณหาคําตอบจากประโยคสญัลักษณท่ีแสดงการคูณเศษสวนไดโดยใชวิธีการคิดในใจ 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.  ยกตวัอยางโจทยการคูณเศษสวนบนกระดาน และใชการถามตอบกับนักเรียน ดังนี้ 

  1)   2 ×
7
3  มีคาเทาใด (ตอบ 

7
6 )  

นักเรียนมีหลักการคิดอยางไร (ตอบ นํา 2 คูณกับ 3 แลวตัวสวนเปน 7 เหมือนเดมิ)  
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคูณจํานวนเตม็กับเศษสวนวาคือ นําจํานวนเต็มคูณกับตวัเศษของ

เศษสวนแลวตัวสวนคงเดิม 

2)  
5
3  ×

7
3  มีคาเทาใด (ตอบ

35
9 )  

นักเรียนมีหลักการคิดอยางไร (ตอบ 3 คูณกับ 3 ไดเปนตัวเศษ และ 5 คูณกับ 7 ไดเปนตัวสวน) 
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคูณเศษสวนกับเศษสวนวา คือ นําตัวเศษคูณตัวเศษ และนําตวัสวน

คูณตัวสวน 
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ครูอธิบายเพิ่มเติมวาในกรณท่ีีตองพิจารณาเครื่องหมายทีไ่ดจากการคูณเศษสวนสามารถ

พิจารณาไดโดยใชหลักการพจิารณาเครื่องหมายเหมือนกบัจํานวนเต็ม 
 2.  ยกตวัอยางโจทยการคูณเศษสวนใหนกัเรียนหาคําตอบใหไดอยางรวดเรว็โดยควรตอบใหอยู
ในรูปของจํานวนเต็มหรือเศษสวนอยางต่ํา และถามวิธีคิดของนักเรียน โดยใหนักเรียนพิจารณาวาวธีิการ
ใดที่สามารถใชหาผลลัพธในแตละขอไดดีท่ีสุดตามความคิดของนักเรยีน และสรุปเปนความคิดของ
นักเรียนสวนใหญ โดยอธิบายวานกัเรียนสามารถเลือกใชไดตามความถนัดของนักเรยีนดังนี ้

1)   16 ×
4
3  มีคาเทาใด ( ตอบ 12)  

แลวนักเรียนมวีิธีคิดอยางไร (มีวิธีคิดเชน นาํ 16 คูณ 3 ได 48 แลวสวนดวย 4 ได 
4
48  ซ่ึง 

48 หารดวย 4 ลงตัวดังนั้นไดผลหาร เปน 12 , นํา16 หารดวย 4 ได 4 แลวมาคูณ 3 ได12 , นํา 16 
หารดวย 4 ได 4 และ 4หารดวย 4  ได 1 จากนั้นนํา 4 คูณดวย 3 ได 12 แลวสวนเปน 1 ดังนั้น 12)  

2)   14 ×
6
5  มีคาเทาใด (ตอบ 

3
35 )  

แลวนักเรียนมวีิธีคิดอยางไร (มีวิธีคิดเชน นาํ 14 คูณ 5 ได 70 แลวสวนดวย 6 ได 
6
70

จากนั้นทําใหเปนเศษสวนอยางต่ําโดยนํา 2 ไปหารทั้งเศษและสวน ได 
3
35 , นํา 14 หารดวย 2 ได 

7 และ 6 หารดวย 2  ได 3 จากนั้นนํา 7 คูณดวย 5 ได 35 แลวสวนสวนดวย 3 ได 
3
35 )  

3)  
14
5  ×

10
7  มีคาเทาใด (ตอบ

4
1 )  

แลวนักเรียนมวีิธีคิดอยางไร (มีวิธีคิดเชน นาํ 5 คูณ 7 ได 35 แลวสวนดวย 14 คูณ 10 คือ

140 ได 
140
35 จากนัน้ทําใหเปนเศษสวนอยางต่ํา ได

4
1 , นํา 5 หารดวย 5 ได 1 และ 10 หารดวย 5  

ได 2 แลวนํา 7 หารดวย 7 ได 1 และ 14 หารดวย 7 ได 2 จากนั้นนํา 1 คูณดวย 1 ได 1 แลวสวน

สวนดวย 2 คูณ 2  ได 
4
1 )  

4) 
15
8  ×

11
10  มีคาเทาใด (ตอบ 

33
16 )  

แลวนักเรียนมวีิธีคิดอยางไร (มีวิธีคิดเชน นาํ 8 คูณ 10 ได 80 แลวสวนดวย 15 คูณ 11 คือ

165 ได 
165
80 จากนัน้ทําใหเปนเศษสวนอยางต่ํา ได

33
16 , นํา 10 หารดวย 5 ได 2 และ 15 หารดวย 

5  ได 3 จากนัน้นํา 8 คูณดวย 2 ได 16 แลวสวนสวนดวย 3 คูณ 11  ได 
33
16 )  

จากนั้นชวยกนัสรุปวา กรณจีํานวนเต็มและตัวสวนมีจํานวนที่สามารถหารทั้งคูไดลงตัว 
หรือกรณีท่ีตวัเศษและตวัสวนของจํานวนใดจํานวนหนึ่งมีจํานวนที่สามารถหารทั้งคูไดลงตัว  

 



212 ควรนําจํานวนนั้นหารกอน แลวคํานวณจํานวนที่เหลือ 
3. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่17/1 ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนักเรียนและ

เปล่ียนแบบฝกทักษะที่ 17/1 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนักเรยีนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็น
ดวยหรือไมกบัคําตอบ เม่ือนักเรียนสงสัยก็ใหนักเรยีนทีส่ามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนัน้ครูสรุปให
ชัดเจนอกีคร้ังหนึ่ง 

4.  ใหนกัเรียนทําใบกิจกรรมที่ 17 โดยใชเวลาประมาณ 5 นาที  จากนัน้เรียกช่ือนักเรียนออกมา
อธิบายผลที่ไดจากการทําใบกิจกรรมที่ 17 ในแตละขอ โดยครูใหนักเรยีนสังเกตเพิ่มเติมในกรณีท่ี จาํนวน

เต็มคูณกับ 
2
1  ไดผลลัพธเปนอยางไร (นกัเรยีนควรตอบไดวามีคาเปนคร่ึงหนึ่งของจํานวนเต็มนั้น) และ

เศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 เม่ือคูณกันผลลัพธนอยกวาจาํนวนเต็มใดเสมอ (นักเรียนควรตอบไดวา 1)   
จากนั้นชวยกนัสรุปผลลัพธท่ีไดจากการคูณเศษสวน ดังนี้ จํานวนเต็มเมื่อคูณกับเศษสวนท่ีอยู

ระหวาง 0 กับ 1 จะไดผลลัพธมีคานอยกวาจํานวนเต็มนัน้ ถาเปน 
2
1 ผลลัพธจะเปนคร่ึงหนึ่งของจํานวน

เต็มนั้น เศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 เม่ือคูณกันจะไดผลลัพธท่ีนอยกวาเศษสวนท่ีคูณกัน และมีคานอย
กวา 1 เสมอ 

5. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่17/2 ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนักเรียนและเปลี่ยน
แบบฝกทักษะที่ 17/2 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรยีนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็นดวย
หรือไมกับคําตอบ เม่ือนักเรยีนสงสัยกใ็หนักเรียนท่ีสามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนั้นครูสรุปให
ชัดเจนอกีคร้ังหนึ่ง 

6. ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมในการ 
สะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยครูกําหนดจํานวนที่อยูในรูปการคูณกนัระหวางเศษสวนมา 

5 จํานวน ดังนี ้ 60×
2
1  , 60 ×

11
10 , 60 ×

25
12 , 

20
19  ×

11
10  และ 

513
200  ×

325
125  แลวใหนักเรียนเรียงลําดบัจาก

นอยไปมาก กลุมใดเรียงลําดบัไดถูกตองและเร็วท่ีสุดจะไดคะแนนสะสม 1 คะแนน 

(เฉลย 
513
200  ×

325
125 , 

20
19  ×

11
10 , 60 ×

25
12 , 60×

2
1 และ 60 ×

11
10 ) 

 

สื่อการเรียนรู 
 1.  ใบกิจกรรมที่  17 

2.   แบบฝกทกัษะที่ 17/1 และ 17/2 
 

การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตจากการตอบคําถามและอภิปรายรวมกัน 
 2.  สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 17 
 3.  สังเกตจากการทําแบบฝกทักษะที่ 17/1 และ 17/2  

4.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 



213  
แบบฝกทักษะที่ 17/1 

 
คําสั่ง   ใหนกัเรียนหาผลลัพธของจํานวนตอไปนี้ในใจ  
 

1)    
7
3
× 5   = ………………..   

2)    60×
2
1     = ………………..   

3)   100 ×
5
3     = ………………..   

4)    240 ×
8
3     = ………………..    

5)   300 ×
2
1  ×

3
1    = ………………..    

6)   
13
12
×

3
2     = ……………….. 

7)   
5
4
×

27
20     = ……………….. 

8)   
8
7
×

11
6     = ……………….. 

9)   
14
9
×

6
7     = ……………….. 

10)   
9
7
×

4
3
×

7
2     = ……………….. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



214  
ใบกิจกรรมที่ 17 

 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให  

 ก.    40 ×
5
2   = ……………….. จ.   

5
3  ×

9
4   = ……………….. 

ข.    40 ×
2
1   = ……………….. ฉ.   

9
7  ×

5
2   = ……………….. 

ค.    40 ×
5
3   = ……………….. ช.    

4
7  ×

5
11   = ……………….. 

ง.    40 ×
2
12   = ……………….. ซ.   

3
21  ×8

4
1   = ……………….. 

จงใชขอมูลจากขอ ก – ซ ตอบคําถามตอไปนี้  
1) 40 คูณกับเศษสวนใดไดผลลัพธนอยกวา 40  ตอบ .............................................. 
2) คําตอบในขอ 1 อยูระหวางจาํนวนเต็มใด  ตอบ .............................................. 
3) 40 คูณกับเศษสวนใดไดผลลัพธมากกวา 40  ตอบ .............................................. 
4) คําตอบในขอ 3 มากกวา 1 หรือไม  ตอบ .............................................. 
5) จํานวนเต็มเมือ่คูณกับเศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธเปนอยางไร  

ตอบ ....................................................................................................................... 
6) จํานวนเต็มเมือ่คูณกับเศษสวนท่ีมากกวา 1 ไดผลลัพธเปนอยางไร 

ตอบ ...................................................................................................................... 
7) ในขอ จ และ ฉ มีตัวต้ัง ตัวคูณ และผลลัพธ อยูระหวางจาํนวนเต็มใด 

ตอบ ...................................................................................................................... 
8) ผลลัพธในขอ จ และ ฉ มีคามากกวาหรือนอยกวาตัวต้ังและตัวคูณ 

ตอบ ...................................................................................................................... 
9) ในขอ ช และ ซ มีตัวต้ัง ตัวคูณ และ ผลลัพธ มากกวา 1 หรือไม 

ตอบ ...................................................................................................................... 
10) ผลลัพธในขอ ช และ ซ มีคามากกวาหรือนอยกวาตัวต้ัง และตัวคูณ 

ตอบ ...................................................................................................................... 
 
สรุป   จํานวนเต็มคูณกับเศษสวนทีอ่ยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธ ...................................  
 จํานวนเต็มคูณกับเศษสวนท่ีมากกวา 1 ไดผลลัพธ ............................................... 
 เศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 คูณกันไดผลลัพธ .................................................... 
 เศษสวนท่ีมากกวา 1 คูณกันไดผลลัพธ ................................................................ 
 



215  
แบบฝกทักษะที่ 17/2 

 
คําสั่ง จงอธิบายลักษณะของผลลัพธท่ีเกิดจากการคูณจํานวนตอไปนี้  

1)    12,345 ×
8
7    ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ ………………………………………………………………………………….. 
 

2)    12,345  ×1
8
1    ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ ………………………………………………………………………………….. 
 

3)    
765,98
345,12  ×

137
126   ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ ………………………………………………………………………………….. 
 

4)    
345,12
765,98  ×

126
137   ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ ………………………………………………………………………………….. 
 

5)    
3
21  × 5

5
3   ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ ………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



216  
เฉลยแบบฝกทักษะที่ 17/1 

 
คําสั่ง   ใหนกัเรียนหาผลลัพธของจํานวนตอไปนี้ในใจ  
 

1)    
7
3
× 5   = ……………….   

2)    60×
2
1     = ………………..   

3)   100 ×
5
3     = ………………..   

4)    240 ×
8
3     = ………………..    

5)   300 ×
2
1  ×

3
1    = ………………..    

6)   
13
12
×

3
2     = ……………….. 

7)   
5
4
×

27
20     = ……………….. 

8)   
8
7
×

11
6     = ……………….. 

9)   
14
9
×

6
7     = ……………….. 

10)   
9
7
×

4
3
×

7
2     = ……………….. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
7

15  

 30 

 60 

 90 

 50 

 
13
8  

 
27
16  

 
44
21  

 
4
3  

 
6
1  



217  
เฉลยใบกิจกรรมที่ 17 

 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให  

 ก.    40 ×
5
2   = ……………….. จ.   

5
3  ×

9
4   = ……………….. 

ข.    40 ×
2
1   = ……………….. ฉ.   

9
7  ×

5
2   = ……………….. 

ค.    40 ×
5
3   = ……………….. ช.    

4
7  ×

5
11   = ……………….. 

ง.    40 ×
2
12   = ……………….. ซ.   

3
21  ×8

4
1   = ……………….. 

จงใชขอมูลจากขอ ก – ซ ตอบคําถามตอไปนี้  
1) 40 คูณกับเศษสวนใดไดผลลัพธนอยกวา 40  ตอบ .............................................. 
2) คําตอบในขอ 1 อยูระหวางจาํนวนเต็มใด  ตอบ .............................................. 
3) 40 คูณกับเศษสวนใดไดผลลัพธมากกวา 40  ตอบ .............................................. 
4) คําตอบในขอ 3 มากกวา 1 หรือไม  ตอบ .............................................. 
5) จํานวนเต็มเมือ่คูณกับเศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธเปนอยางไร  

ตอบ ....................................................................................................................... 
6) จํานวนเต็มเมือ่คูณกับเศษสวนท่ีมากกวา 1 ไดผลลัพธเปนอยางไร 

ตอบ ...................................................................................................................... 
7) ในขอ จ และ ฉ มีตัวต้ัง ตัวคูณ และผลลัพธ อยูระหวางจาํนวนเต็มใด 

ตอบ ...................................................................................................................... 
8) ผลลัพธในขอ จ และ ฉ มีคามากกวาหรือนอยกวาตัวต้ังและตัวคูณ 

ตอบ ...................................................................................................................... 
9) ในขอ ช และ ซ มีตัวต้ัง ตัวคูณ และ ผลลัพธ มากกวา 1 หรือไม 

ตอบ ...................................................................................................................... 
10) ผลลัพธในขอ ช และ ซ มีคามากกวาหรือนอยกวาตัวต้ัง และตัวคูณ 

ตอบ ...................................................................................................................... 
 
สรุป   จํานวนเต็มคูณกับเศษสวนทีอ่ยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธ ...................................  
 จํานวนเต็มคูณกับเศษสวนท่ีมากกวา 1 ไดผลลัพธ ............................................... 
 เศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 คูณกันไดผลลัพธ .................................................... 
 เศษสวนท่ีมากกวา 1 คูณกันไดผลลัพธ ................................................................ 

 

 16 

 20 

 24 

 100 

 
15
4  

 
45
14  

 
20
77  

 
4
313  

  
5
2 , 

2
1 , 

5
3  

0 กับ 1  

2
1

2  
  มากกวา 1  

 นอยกวาจํานวนเต็มนั้น  

 มากกวาจํานวนเต็มนั้น  

0 กับ 1  

 นอยกวาทั้งตวัต้ังและตวัคูณ 

  มากกวา 1  

 มากกวาทั้งตัวตั้งและตัวคูณ 

 นอยกวาจํานวนเต็มนั้น  
 มากกวาจํานวนเต็มนั้น  

 นอยกวาทั้งตวัต้ังและตวัคูณ 
 มากกวาทั้งตวัตั้งและตัวคูณ 



218  
เฉลยแบบฝกทักษะที่ 17/2 

 
คําสั่ง จงอธิบายลักษณะของผลลัพธท่ีเกิดจากการคูณจํานวนตอไปนี้  

1)    12,345 ×
8
7    ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ มีคานอยกวา 12,345 เล็กนอย 
 

2)    12,345  ×1
8
1    ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ มีคามากกวา 12,345 เล็กนอย 
 

3)    
765,98
345,12  ×

137
126   ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ มีคาอยูระหวาง 0 กับ 1, มีคานอยกวาเศษสวนท้ังคู 
 

4)    
345,12
765,98  ×

126
137   ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ มีคามากกวา 1 , มีคามากกวาเศษสวนทั้งคู 
 

5)    
3
21  × 5

5
3   ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ มีคาอยูระหวาง 5 กับ 12  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 18 

 
สาระการเรียนรู การคูณและการหารเศษสวน(ตอ)   จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

1.  การหารเศษสวนดวยจํานวนเต็ม มีหลักการคือ นําตวัสวนคูณกับจาํนวนเต็มแลวตัวเศษคงเดิม 
กรณีจํานวนเตม็และตัวเศษมจีํานวนที่สามารถหารทั้งคูไดลงตัว ควรนําจาํนวนนั้นหารกอน แลวคํานวณ
จํานวนที่เหลือ  

2. การหารจํานวนเต็มดวยเศษสวน หรือการหารเศษสวนดวยเศษสวน มีหลักการคอื เปล่ียนการ
หารเปนการคณูดวยสวนกลับของเศษสวนตัวหารและตัวตั้งคงเดิม แลวคํานวณตามหลักการคูณเศษสวน 
ถาตัวเศษกับตวัเศษหรือตัวสวนกับตวัสวนของทั้งสองจํานวนมจีํานวนที่สามารถหารทั้งคูไดลงตัว ควรนํา
จํานวนนั้นหารกอนแลวคํานวณจํานวนทีเ่หลือ 
 3.  จํานวนเต็มเมื่อหารดวยเศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 จะไดผลลัพธมีคามากกวาจาํนวนเต็มนั้น 

ถาเปน 
2
1  ผลลัพธจะเปนสองเทาของจํานวนเต็มนั้น เศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 เม่ือหารกันจะได

ผลลัพธท่ีมากกวาเศษสวนท่ีเปนตัวต้ัง  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการคิดคํานวณในใจได
อยางยืดหยุนโดยสามารถคํานวณหาคําตอบจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการหารเศษสวนไดโดยใช
วิธีการคิดในใจ 

2. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานการรูผลสัมพัทธของการเนินการโดย
สามารถอธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการหารเศษสวนท่ีกําหนดใหได 

 
กิจกรรมการเรียนรู 
  

1.  ยกตวัอยางโจทยการหารเศษสวนบนกระดาน และใชการถามตอบกับนักเรียน ดังนี้ 

  1)   
7
3  ÷ 5   มีคาเทาใด (ตอบ 

35
3 )  

แลวนักเรียนมหีลักการคิดอยางไร (ตอบเปลี่ยน 5 ใหเปน 
1
5 แลวเปลี่ยนเครื่องหมายจากการหาร

เปนการคูณดวย 
5
1  แลวนํา  3 คูณ 1ได 3 และ 7 คูณ 5 ได 35 จึงไดคําตอบเปน 

35
3  หรือ นํา 5 ไปคูณกับ 7 

ไดผลลัพธเปนตัวสวนและตัวเศษคงเดิม คือ
35
3  )  



220  
จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการหารเศษสวนดวยจํานวนเตม็วา คือ นําจํานวนเต็มคูณกบัตัวสวน

ของเศษสวนแลวตัวเศษคงเดมิ 

2)  
5
3
÷

7
4  มีคาเทาใด (ตอบ

20
21 )  

แลวนักเรียนมหีลักการคิดอยางไร (ตอบ เปล่ียนเครื่องหมายจากการหารเปนการคูณดวย 
4
7  

จากนั้น นํา 3 คูณกับ 7 ไดเปนตัวเศษ และนํา 5 คูณกับ 4 ไดเปนตวัสวน คือ
20
21 )  

จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการหารเศษสวนกับเศษสวนวา คือ เปล่ียนเครื่องหมายจากการหารเปน
การคูณดวยสวนกลับของตวัหาร และตัวตั้งคงเดิม จากนั้นพิจารณาตามหลักการคณูเศษสวน 

2. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่18/1 ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนักเรียนและเปลี่ยน
แบบฝกทักษะที่ 18/1 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรยีนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็นดวย
หรือไมกับคําตอบ เม่ือนักเรียนสงสัยกใ็หนักเรียนท่ีสามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนั้นครูสรุปให
ชัดเจนอกีคร้ังหนึ่ง 

3.  ใหนกัเรียนทําใบกิจกรรมที่ 18 โดยใชเวลาประมาณ 5 นาที  จากนัน้เรียกช่ือนักเรียนออกมา
อธิบายผลที่ไดจากการทําใบกิจกรรมที่ 18 ในแตละขอ โดยครูใหนักเรยีนสังเกตเพิ่มเติมในกรณีท่ี จาํนวน

เต็มหารดวย 
2
1  ไดผลลัพธเปนอยางไร (นักเรียนควรตอบไดวามีคาสองเทาของจํานวนเต็มนั้น) จากนัน้

ครูกับนักเรียนชวยกันสรุปผลลัพธท่ีไดจากการหารเศษสวน ดังนี้ จํานวนเต็มเมื่อหารดวยเศษสวนที่อยู

ระหวาง 0 กับ 1 จะไดผลลัพธมีคามากกวาจํานวนเต็มนัน้ ถาเปน 
2
1  ผลลัพธจะเปนสองเทาของจํานวน

เต็มนั้น เศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 เม่ือหารกันจะไดผลลัพธท่ีมากกวาเศษสวนท่ีหารกัน 
4. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่18/2 ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนักเรียนและเปลี่ยน

แบบฝกทักษะที่ 18/1 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรยีนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็นดวย
หรือไมกับคําตอบ เม่ือนักเรยีนสงสัยกใ็หนักเรียนท่ีสามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนั้นครูสรุปให
ชัดเจนอกีคร้ังหนึ่ง 

5. ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมใน 
การสะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยครูกําหนดจํานวนที่อยูในรูปการหารกันระหวางเศษสวน

มา 5 จํานวน ดังนี้  30 ÷
2
1  , 30 ÷

11
10 , 30 ÷

25
12 , 

20
19  ÷

11
10  และ 

13
1  ÷

900,3
2  แลวใหนักเรยีนเรยีงลําดับ

จากนอยไปมาก กลุมใดเรยีงลําดับไดถูกตองและเร็วท่ีสุดจะไดคะแนนสะสม 1 คะแนน 

(เฉลย
20
19  ÷

11
10 , 30 ÷

11
10 , 30 ÷

2
1 , 30 ÷

25
12 และ

13
1  ÷

900,3
2 ) 

 
 



221  
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ใบกิจกรรมที่ 18 

2.  แบบฝกทักษะที่ 18/1 และ 18/2 
 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตจากการตอบคําถามและอภิปรายรวมกัน 
 2.  สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 18 
 2.  สังเกตจาการทําแบบฝกทักษะที่ 18/1 และ 18/2  

3.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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แบบฝกทักษะที่ 18/1 

 
คําสั่ง   ใหนกัเรียนหาผลลัพธของจํานวนตอไปนี้ในใจ โดยตอบใหอยูในรูปเศษสวนอยางต่ํา   

จํานวนเต็มหรือเศษเกิน  

1)    
7
3
÷ 5   = ………………..   

2)    60 ÷
2
1     = ………………..   

3)   100 ÷
5
3     = ………………..   

4)    240 ÷
8
3     = ………………..    

5)   (300 ÷
2
1 ) ÷

3
1    = ………………..    

6)   
9
7
÷

3
1     = ……………….. 

7)   
5
4
÷

27
20     = ……………….. 

8)   
13
12
÷

3
2     = ……………….. 

9)   
5
3
÷

20
9     = ……………….. 

10)  (
7
2  ÷

14
1 ) ÷

3
2     = ……………….. 
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ใบกิจกรรมที่ 18 

 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให  

 ก.    40 ÷
5
2   = ……………….. จ.   

5
3  ÷

9
4   = ……………….. 

ข.    40 ÷
2
1   = ……………….. ฉ.   

9
7  ÷

5
2   = ……………….. 

ค.    40 ÷
5
3   = ……………….. ช.    

4
7  ÷

5
11   = ……………….. 

ง.    40 ÷
2
12   = ……………….. ซ.   

3
21  ÷8

4
1   = ……………….. 

จงใชขอมูลจากขอ ก – ซ ตอบคําถามตอไปนี้  
1) 40 คูณกับเศษสวนใดไดผลลัพธมากกวา 40  ตอบ .............................................. 
2) คําตอบในขอ 1 อยูระหวางจาํนวนเต็มใด  ตอบ .............................................. 
3) 40 คูณกับเศษสวนใดไดผลลัพธนอยกวา 40  ตอบ .............................................. 
4) คําตอบในขอ 3 มากกวา 1 หรือไม  ตอบ .............................................. 
5) จํานวนเต็มเมือ่หารดวยเศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธเปนอยางไร  

ตอบ ....................................................................................................................... 
6) จํานวนเต็มเมือ่หารดวยเศษสวนท่ีมากกวา 1 ไดผลลัพธเปนอยางไร 

ตอบ ...................................................................................................................... 
7) ในขอ จ และ ฉ มีตัวต้ัง และตัวหาร อยูระหวางจํานวนเต็มใด 

ตอบ ...................................................................................................................... 
8) ผลลัพธในขอ จ และ ฉ มีคามากกวาหรือนอยกวาตัวต้ัง 

ตอบ ...................................................................................................................... 
9) ในขอ ช และ ซ มีตัวต้ัง และตัวคูณ มากกวา 1 หรือไม 

ตอบ ...................................................................................................................... 
10) ผลลัพธในขอ ช และ ซ มีคามากกวาหรือนอยกวาตัวต้ัง  

ตอบ ...................................................................................................................... 
 
สรุป   จํานวนเต็มหารดวยเศษสวนที่อยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธ ...................................  
 จํานวนเต็มหารดวยเศษสวนที่มากกวา 1 ไดผลลัพธ ............................................... 
 เศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 หารกันไดผลลัพธ .................................................... 
 เศษสวนท่ีมากกวา 1 หารกันไดผลลัพธ ................................................................ 
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แบบฝกทักษะที่ 18/2 

 
คําสั่ง จงอธิบายลักษณะของผลลัพธท่ีเกิดจากการหารจํานวนตอไปนี้  

1)    12,345 ÷
8
7    ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ ………………………………………………………………………………….. 
 

2)    12,345  ÷ 1
8
1    ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ ………………………………………………………………………………….. 
 

3)    
137
126  ÷

137
126   ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ ………………………………………………………………………………….. 
 

4)    
137
136  ÷

126
137   ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ ………………………………………………………………………………….. 
 

5)    
3
21  ÷ 5

5
3   ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ ………………………………………………………………………………….. 
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แบบฝกทักษะที่ 18/1 

 
คําสั่ง   ใหนกัเรียนหาผลลัพธของจํานวนตอไปนี้ในใจ โดยตอบใหอยูในรูปเศษสวนอยางต่ํา   

จํานวนเต็มหรือเศษเกิน  

1)    
7
3
÷ 5   = ………………..   

2)    60 ÷
2
1     = ………………..   

3)   100 ÷
5
3     = ………………..   

4)    240 ÷
8
3     = ………………..    

5)   (300 ÷
2
1 ) ÷

3
1    = ………………..    

6)   
9
7
÷

3
1     = ……………….. 

7)   
5
4
÷

27
20     = ……………….. 

8)   
13
12
÷

3
2     = ……………….. 

9)   
5
3
÷

20
9     = ……………….. 

10)  (
7
2  ÷

14
1 ) ÷

3
2     = ……………….. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
35
3  

 30 

 
3

500  

 640 

 18 

 
3
7  

 
25
27  

 
13
18  

 
3
4  

 6 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 18 

 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให  

 ก.    40 ÷
5
2   = ……………….. จ.   

5
3  ÷

9
4   = ……………….. 

ข.    40 ÷
2
1   = ……………….. ฉ.   

9
7  ÷

5
2   = ……………….. 

ค.    40 ÷
5
3   = ……………….. ช.    

4
7  ÷

5
11   = ……………….. 

ง.    40 ÷
2
12   = ……………….. ซ.   

3
21  ÷8

4
1   = ……………….. 

จงใชขอมูลจากขอ ก – ซ ตอบคําถามตอไปนี้  
1) 40 คูณกับเศษสวนใดไดผลลัพธมากกวา 40  ตอบ .............................................. 
2) คําตอบในขอ 1 อยูระหวางจาํนวนเต็มใด  ตอบ .............................................. 
3) 40 คูณกับเศษสวนใดไดผลลัพธนอยกวา 40  ตอบ .............................................. 
4) คําตอบในขอ 3 มากกวา 1 หรือไม  ตอบ .............................................. 
5) จํานวนเต็มเมือ่หารดวยเศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธเปนอยางไร  

ตอบ ....................................................................................................................... 
6) จํานวนเต็มเมือ่หารดวยเศษสวนท่ีมากกวา 1 ไดผลลัพธเปนอยางไร 

ตอบ ...................................................................................................................... 
7) ในขอ จ และ ฉ มีตัวต้ัง และตัวหาร อยูระหวางจํานวนเต็มใด 

ตอบ ...................................................................................................................... 
8) ผลลัพธในขอ จ และ ฉ มีคามากกวาหรือนอยกวาตัวต้ัง 

ตอบ ...................................................................................................................... 
9) ในขอ ช และ ซ มีตัวต้ัง และตัวคูณ มากกวา 1 หรือไม 

ตอบ ...................................................................................................................... 
10) ผลลัพธในขอ ช และ ซ มีคามากกวาหรือนอยกวาตัวต้ัง  

ตอบ ...................................................................................................................... 
 
สรุป   จํานวนเต็มหารดวยเศษสวนที่อยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธ ...................................  
 จํานวนเต็มหารดวยเศษสวนที่มากกวา 1 ไดผลลัพธ ............................................... 
 เศษสวนท่ีอยูระหวาง 0 กับ 1 หารกันไดผลลัพธ .................................................... 
 เศษสวนท่ีมากกวา 1 หารกันไดผลลัพธ ................................................................ 
 

 100 

 80 

  
3

200  

 16 

 
20
27  

 
18
35  

 
44
35  

 
99
20  

  
5
2 , 

2
1 , 

5
3  

0 กับ 1  

2
1

2  
  มากกวา 1  

 มากกวาจํานวนเต็มนั้น  

 นอยกวาจํานวนเต็มนั้น  

0 กับ 1  

 มากกวาตัวต้ัง 

  มากกวา 1  

 นอยกวาตวัต้ัง 

 นอยกวาจํานวนเต็มนั้น  
 มากกวาจํานวนเต็มนั้น  

 มากกวาตัวต้ัง 
 นอยกวาตวัต้ัง 



227  
แบบฝกทักษะที่ 18/2 

 
คําสั่ง จงอธิบายลักษณะของผลลัพธท่ีเกิดจากการหารจํานวนตอไปนี้  

1)    12,345 ÷
8
7    ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ มีคามากกวา 12,345 
 

2)    12,345  ÷ 1
8
1    ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ มีคานอยกวา 12,345 
 

3)    
137
126  ÷

137
126   ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ  มีคาเทากับ 1 
 

4)    
137
136  ÷

126
137   ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ มีคาอยูระหวาง 0 กับ 1, มีคานอยกวาเศษสวนตวัต้ัง 
 

5)    
3
21  ÷ 5

5
3   ผลลัพธท่ีไดควรมีลักษณะอยางไร  

ตอบ  มีคานอยกวาเศษสวนตัวต้ัง  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 19 

 
สาระการเรียนรู การคูณและการหารเศษสวน(ตอ)   จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

1.  การประมาณคาผลคูณระหวางจํานวนเต็มกับเศษสวนและเศษสวนกับเศษสวน มีวิธีคิด เชน
การปรับเศษสวนใหอยูในรูปท่ีเขาคูกันจํานวนเต็มนั้น หรือปรับเศษสวนท่ีมีคาใกลเคียง 1 ใหเปน 1 ปรับ

เศษสวนท่ีมีคาใกลเคียงครึ่งหนึ่งใหเปน 
2
1  เศษสวนท่ีมีคานอยมาก ๆ  ควรปรับใหอยูในรูปท่ีเศษเปน 1

และสวนดวยจาํนวนในรูปกําลังของ 10  ถาเปนจํานวนคละใชการปดใหเปนจํานวนเตม็กับ
2
1 แลว

คํานวณโดยใชหลักการแจกแจง เปนตน 
2.  การประมาณคาผลหารของเศษสวนควรเปลี่ยนการหารใหอยูในรูปการคูณดวยสวนกลับของ

ตัวหารกอน แลวประมาณตามหลักของการคูณ  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการประมาณคา 
โดยประมาณคา 

ผลคูณและผลหารจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการคณูและการหารเศษสวนได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ยกตวัอยางใหนักเรยีนประมาณคาผลคูณของเศษสวนบนกระดานโดยใหคาประมาณอยูในรูป
เศษสวน จํานวนเต็ม หรือ จาํนวนคละทีน่กัเรียนคดิวาใกลเคียงท่ีสุด โดยถามวิธีการคิดของนักเรียน และ
ครูอธิบายเพิ่มเติมใหไดแนวคิดที่หลากหลาย และใหนกัเรียนพิจารณาวาวิธีการใดไดคาประมาณที่
ใกลเคียงท่ีสุด และสามารถคํานวณไดงาย ดังนี ้

คาประมาณของ 
99
98

×
35
34 มีคาเทาใด (คําตอบควรอยูในชวง 

2
1 ถึง 1) 

(นักเรยีนสามารถตอบคาประมาณไดแตกตางกัน และใชวธีิการคิดที่หลากหลาย เชน ใชวิธีการ

ปดจํานวนใหอยูในรูปของจาํนวนเต็มท่ีใกลเคียงท่ีสุด คือ ปด 
99
98 และ

35
34 ใหเปน 1 จะได1 คูณ 1 คือ 1 

จึงตอบประมาณ 1 หรือ ปดเพียงจํานวนใดจํานวนหนึ่ง ได 1×
35
34 จึงตอบประมาณ 

35
34  หรือ 1×

99
98

จึงตอบประมาณ
99
98  , ใชวิธีการปรับจํานวนใหอยูในรูปท่ีคํานวณไดงาย เชน ปรับ 

35
34 และ

99
98 ใหเปน  
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10
9 จะได 

10
9
×

10
9 คือ 

100
81 ดังนั้นตอบประมาณ 

100
81 , ปรับจํานวนใหเขาคูกนัแลวคํานวณ 

เชน ปรับ 34 เปน 33 แลวนํา 33 และ99 หารดวย 33 ได 1 และ 3  จากนัน้ 98 หารดวย 3 ไดประมาณ 33 จึง

ตอบประมาณ 
35
33 ) 

คาประมาณของ 
92
45

×
34
15 มีคาเทาใด (คําตอบควรอยูในชวง 0  ถึง

2
1  ) 

(นักเรยีนสามารถตอบคาประมาณไดแตกตางกัน และใชวธีิการคิดที่หลากหลาย เชน ใชวิธีการ

ปดจํานวนใหอยูในรูปของเศษสวนท่ีใกลเคียงท่ีสุด คือ ปด 
92
45 และ

34
15 ใหเปน 

2
1  จะได 

2
1 คูณ 

2
1  

คือ 
4
1  จึงตอบประมาณ 

4
1  หรือ ปดเพียงจํานวนใดจํานวนหนึง่ ได 

2
1
×

34
15 จึงตอบประมาณ 

64
15  

หรือ
92
45

×
2
1 จึงตอบประมาณ

184
45  , ใชวิธีการปรับจํานวนใหเขาคูกนัแลวคํานวณ เชน ปรับ 

92
45

และ
34
15 ใหเปน 

90
45 และ 

35
15 จะได 

90
45

×
35
15 คือ 

14
3 จึงตอบประมาณ

14
3 ) 

คาประมาณของ 2
99
2
×7

35
34 มีคาเทาใด (คําตอบควรอยูในชวง 16 ถึง 17) 

(นักเรยีนสามารถตอบคาประมาณไดแตกตางกัน และใชวธีิการคิดที่หลากหลาย เชน ใชวิธีการ

ปดจํานวนใหอยูในรูปของจาํนวนเต็มท่ีใกลเคียงท่ีสุด คือ ปด 2
99
2 และ7

35
34 ใหเปน 2 และ8 จะได 2 

คูณ 8 คือ 16 จงึตอบประมาณ 16) 
2. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่19/1 ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนักเรียนและเปลี่ยน

แบบฝกทักษะที่ 19/1 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรยีนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และพิจารณาวา
คําตอบควรอยูในชวงทีใ่กลเคียงหรือไม ซ่ึงนักเรียนอาจตอบคาประมาณไดแตกตางกัน ดังนัน้ควรให
นักเรียนอธิบายวิธีการคิด เม่ือนักเรียนสงสัยก็ใหนกัเรียนที่สามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนั้นครูสรุป
ใหชัดเจนอีกครั้งหนึ่ง 

3. ยกตวัอยางใหนักเรยีนประมาณคาผลหารของเศษสวนบนกระดานโดยใหคาประมาณอยูในรูป
เศษสวน จํานวนเต็ม หรือ จาํนวนคละทีน่กัเรียนคดิวาใกลเคียงท่ีสุด โดยถามวิธีการคิดของนักเรียน และ
ครูอธิบายเพิ่มเติมใหไดแนวคิดที่หลากหลาย และใหนกัเรียนพิจารณาวาวิธีการใดไดคาประมาณที่
ใกลเคียงท่ีสุด และสามารถคํานวณไดงาย ดังนี ้

คาประมาณของ 
99
98

÷
35
34 มีคาเทาใด (คําตอบควรอยูในชวง

2
1   ถึง 1 ) 

(นักเรยีนสามารถตอบคาประมาณไดแตกตางกัน และใชวธีิการคิดที่หลากหลาย เชน ใชวิธีการ

ปดจํานวนใหอยูในรูปของจาํนวนเต็มท่ีใกลเคียงท่ีสุด คือ ปด 
99
98 และ

35
34 ใหเปน 1 จะได 1 หารดวย 1 
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 ซ่ึงไดผลลัพธ คือ 1 จึงตอบประมาณ 1 หรือ ปดเพียงจํานวนใดจํานวนหนึ่ง ได 1÷
35
34 = 1 ×

34
35 จึง

ตอบประมาณ 
34
35  หรือ 

99
98

÷1 จึงตอบประมาณ
99
98 ) 

คาประมาณของ 9
71
2
÷2

40
39 มีคาเทาใด (คําตอบควรอยูในชวง 3 ถึง 4) 

(ใชวิธีการปดจํานวนใหอยูในรูปของจํานวนเต็มท่ีใกลเคียงท่ีสุด คือ ปด 9
71
2 และ2

40
39 ใหเปน 

9 และ 3  จะได 9  หารดวย 3 คือ 3 จึงตอบประมาณ 3) 
4. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่19/2 ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนักเรียนและเปลี่ยน

แบบฝกทักษะที่ 19/1 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรยีนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และพิจารณาวา
คําตอบอยูในชวงที่ใกลเคียงหรือไม ซ่ึงนักเรียนอาจตอบคาประมาณไดแตกตางกนั เม่ือนักเรียนสงสัยก็ให
นักเรียนท่ีสามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนั้นครูสรุปใหชัดเจนอีกครั้ง 

5.  ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมในการ
สะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยครูเขียนประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการคูณและหารเศษสวน 
บนกระดานใหนักเรยีนแตละกลุมพิจารณาวาประโยคดังกลาวถูกตองหรือไม และถามวิธีการคิดของ
นักเรียนแตละกลุม ดังนี ้

1)  
101
95

× 
33
32 =  

3333
3400  

2)    450  ÷ 
50
45    =  

5
1  

3)   20
16
7
÷2

16
7  = 10 

กลุมใดตอบไดถูกตอง และอธิบายเหตุผลไดดีจะไดคะแนน 2 คะแนน และกลุมท่ีตอบไดถูกตอง แต
อธิบายเหตุผลไมชัดเจน จะไดคะแนน 1 คะแนน 

(เฉลย 1) ผลลัพธไมถูกตอง 2) ผลลัพธไมถูกตอง 3) ผลลัพธไมถูกตอง) 
 
สื่อการเรียนรู 

1.  แบบฝกทักษะที่ 19/1 และ 19/2 
 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตการตอบคําถามและอภิปรายรวมกัน 
 2.  สังเกตจาการทําแบบฝกทักษะที่ 19/1 และ 19/2  

3.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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แบบฝกทักษะที่ 19/1 
 

คําสั่ง  ใหนกัเรียนประมาณคาจํานวนที่กําหนดใหตอไปนี้  ใหไดใกลเคียงผลลัพธมากที่สุด 
 

1)   400 × 
23
12   ประมาณ ………………..  

 

2)  400 ×
70
67   ประมาณ ………………..  

 

3)  400 × 
98
1   ประมาณ ………………..  

 

4)   
85
84
× 

40
39   ประมาณ ………………..  

 

5)  
103

2
× 

100
99   ประมาณ ………………..  

6)  
98
97
× 

9
4   ประมาณ ……………….. 

7)  
67
3
×

87
2   ประมาณ ……………….. 

8)  
11
61 × 

9
14   ประมาณ ……………….. 

9)  
9
83 × 

7
16   ประมาณ ……………….. 

10)  
92
915 ×

97
962  ประมาณ ……………….. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



232  
แบบฝกทักษะที่ 19/2 

 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนประมาณคาจํานวนที่กําหนดใหตอไปนี้  ใหไดใกลเคียงผลลัพธมากที่สุด 
 

1)   400 ÷ 
23
12   ประมาณ ………………..  

 

2)  400  ÷
70
67   ประมาณ ………………..  

 

3)  400  ÷
98
1   ประมาณ ……………….. 

 

4)   
85
84  ÷ 

40
39   ประมาณ ……………….. 

 

5)  
103

2  ÷ 
100
99  ประมาณ ………………..  

6)  
98
97  ÷ 

9
4   ประมาณ ……………….. 

7)  
67
3  ÷

87
2   ประมาณ ……………….. 

8)  
9
14 ÷

11
61   ประมาณ ……………….. 

9)  
7
116  ÷

9
83   ประมาณ ……………….. 

 10)  
92
9117  ÷

97
962  ประมาณ ……………….. 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 19/1 

 
นักเรียนสามารถตอบคาประมาณไดหลากหลายซึ่งควรพจิารณาตามความเหมาะสมวาใกลเคียงพอรับได
หรือไม ดังนี้  

1)   400 × 
23
12 = 208.7   (คําตอบควรอยูในชวง 170 – 230)  

2)  400 ×
70
67  = 382.86   (คําตอบควรอยูในชวง 344 – 420)  

3)  400 × 
98
1  = 4.08   (คําตอบควรประมาณ 4 )  

4)   
85
84
× 

40
39 = 0.94   (คําตอบควรประมาณ 1,

40
39 , 

85
84  )  

5)  
103

2
× 

100
99  = 0.02   (คําตอบควรประมาณ 0 หรือ

103
2  ) 

6)  
98
97
× 

9
4  = 0.43   (คําตอบควรอยูในชวง 0.4 – 0.5)  

7)  
67
3
×

87
2  = 0.001  (คําตอบควรประมาณ 0 ) 

8)  
11
61 × 

9
14 = 6.35  (คําตอบควรอยูในชวง 6 –7) 

9)  
9
83 × 

7
16  = 23.89  (คําตอบควรอยูในชวง 20 - 24) 

10)  
92
915 ×

97
962  = 17.91 (คําตอบควรอยูในชวง 15 - 18 ) 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 19/2 
 

นักเรียนสามารถตอบคาประมาณไดหลากหลายซึ่งควรพจิารณาตามความเหมาะสมวาใกลเคียงพอรับได
หรือไม ดังนี้  

1)   400 ÷ 
23
12  = 766.67   (คําตอบควรอยูในชวง 690 – 842)    

 

2)  400  ÷
70
67  = 417.91   (คําตอบควรอยูในชวง 377 – 458)   

 

3)  400  ÷
98
1  = 39200   (คําตอบควรอยูในชวง 35280 – 43120)   

 

4)   
85
84  ÷ 

40
39  = 1.01   (คําตอบควรประมาณ 1 หรืออยูในชวง 

9
8  –

3
4 )  

 

5)  
103

2  ÷ 
100
99 = 0.02   (คําตอบควรประมาณ 0 หรือ อยูในชวง 0 – 

100
3 ) 

6)  
98
97  ÷ 

9
4   = 2.23   (คําตอบควรประมาณ 2 หรืออยูในชวง 2 - 

4
9 ) 

7)  
67
3  ÷

87
2  = 1.95   (คําตอบควรอยูในชวง 1.5 - 2) 

8)  
9
14 ÷

11
61   = 2.66   (คําตอบควรอยูในชวง 2 – 3) 

9)  
7
116  ÷

9
83   = 4.15   (คําตอบควรอยูในชวง 3.5 – 4.5) 

10)  
92
9117  ÷

97
962  = 6.02  (คําตอบควรอยูในชวง 6 – 7) 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 20 

 
สาระการเรียนรู ทศนิยมและการเปรียบเทยีบทศนิยม   จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

1.  ทศนิยม คือจํานวนที่ใชเขียนแทนจํานวนบางจํานวนที่ไมใชจํานวนเต็มและเศษสวน โดยมีจุด
ทศนิยม(.)แสดงตําแหนงของทศนิยม ประกอบดวยสองสวน สวนหนึง่เปนจํานวนทีอ่ยูขางหนาเรยีกวา
จํานวนเต็มหรือจํานวนนับ อีกสวนหนึ่งเปนจํานวนที่อยูหลังทศนิยมเปนสวนยอย ๆ ของจํานวนเตม็หรือ
จํานวนนับ  

2. การเปรียบเทียบทศนิยม มีหลักการคือเปรียบเทียบเลขโดดในตําแหนงเดียวกนัจากซายไปขวา
คูแรกที่ไมเทากัน จํานวนเลขโดดที่มากกวาจะมีคามากกวา สวนทศนยิมที่เปนลบพจิารณาคาสัมบูรณของ
จํานวนทั้งสอง จํานวนใดมีคาสัมบูรณมากกวาจํานวนนัน้จะมีคานอยกวาอีกจํานวนหนึ่ง หรืออาจใช
วิธีการเปลี่ยนใหอยูในรูปเศษสวนแลวเปรยีบเทียบ หรือ การวาดภาพหรือเสนจํานวนแสดงจํานวนแลว
เปรียบเทียบ  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจจํานวนเชิงการนับ และจํานวน
เชิงอันดับท่ีโดยสามารถระบุหรือยกตวัอยางทศนิยมจากสถานการณหรือรูปภาพที่กําหนดใหได 

2.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจขนาดสัมพัทธของจํานวนโดย
สามารถเปรียบเทียบทศนยิมที่กําหนดใหได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.  ทบทวนความหมายของทศนิยม โดยนํารูปภาพแสดงสวนท่ีแรเงาใหนักเรยีนพจิารณาวาแสดง
ถึงเศษสวนใด และถามตอบกับนักเรยีนดังนี้ 
 
 รูปท่ี 1  
  

สวนท่ีแรเงาแสดงถึงเศษสวนใด (
10
3 ) 

 นอกจากเราใชเศษสวนแทนจํานวนที่ไมใชจํานวนเต็มแลวเราสามารถใชจํานวนอะไรมาแทนได
อีก (ทศนยิม)  

ดังนั้นรูปท่ี 1 แสดงถึงจํานวนใดไดอีก (0.3)  
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ครูอธิบายเพิ่มเติมวา ทศนยิม คือจํานวนทีใ่ชเขียนแทนจํานวนบางจํานวนที่ไมใชจํานวนเต็ม

และเศษสวน โดยมีจุดทศนยิม(.)แสดงตําแหนงของทศนิยม ประกอบดวยสองสวน สวนหนึ่งเปนจํานวน
ท่ีอยูขางหนาเรียกวาจํานวนเต็มหรือจํานวนนับ อีกสวนหนึ่งเปนจํานวนที่อยูหลังทศนิยมเปนสวนยอย ๆ 
ของจํานวนเตม็หรือจํานวนนับ 

 
 รูปท่ี 2  
 
 
 
 
 
 

สวนท่ีแรเงาแสดงถึงทศนิยมจํานวนใด (0.47) 

เลข 7 มีคาประจําหลักเปนเทาใด (
100

1 )  

ในชีวิตประจําวันนําทศนิยมมาใชในสถานการณใดไดบาง (นักเรยีนอาจแสดงความคดิเห็น เชน 
อัตราดอกเบี้ยเงินฝาก สวนสูง ราคาสินคา น้ําหนกั อุณหภูมิของรางกาย คะแนนของยิมนาสติก เวลาเปน
วินาที ฯลฯ) 

2.  ใหนกัเรียนทําใบกิจกรรมที่ 20 โดยใหสังเกตรูปภาพและแสดงความคิดเห็นวาสวนท่ีแรเงา
แสดงจํานวนทศนิยมจํานวนใด โดยใหนกัเรียนแตละคนอธิบายวิธีการคิด จากนั้นสุมนักเรียนออกมา
นําเสนอผลจากการทําใบกจิกรรม และครูกับนักเรยีนชวยกันสรุปใหชัดเจนอกีคร้ังหนึ่ง คือ รูปภาพที่มี
สวนแบงไมเทากับ 10 หรือ 100 สามารถเขียนเปนทศนิยมได โดยใชวธีิการเชน ทําใหเปนเศษสวนแลวทํา
สวนใหเทากับ 10 หรือ 100 จากนั้นจึงตอบเปนทศนิยม หรือ ทําใหเปนเศษสวนแลวเอาตัวเศษหารดวยตัว
สวน หรือเปรยีบเทียบกับรูปภาพที่แสดงสวน 10 หรือ 100 

3.  นํารูปภาพเสนจํานวนใหนักเรียนแสดงวาจุดทีก่ําหนดใหแสดงทศนิยมใด จํานวน 3 รูป   
ดังนี้  
รูปท่ี 1 

 
(นักเรยีนควรตอบไดวาตําแหนง A แทนดวย 0.6 หนวย ตําแหนง B แทนดวย 1.4 หนวย ตําแหนง C แทน
ดวย -0.6 หนวยและตําแหนง D แทนดวย -1.4  หนวย) 
 
รูปท่ี 2 
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(นักเรยีนควรตอบไดวา ตําแหนง ก แทนดวย 0.4 หนวย ตําแหนง ข แทนดวย 1.8 หนวย ตําแหนง ค 
แทนดวย – 0.8 หนวย และตาํแหนง ง แทนดวย -1.6 หนวย) 
 
 
รูปท่ี 3  

 
(นักเรยีนควรตอบไดวา ตําแหนง Q แทนดวย 0.25 ตําแหนง R แทนดวย 1.75 ตําแหนง S แทนดวย -0.5 
ตําแหนง T แทนดวย -1.75) 
ครูอธิบายเพิ่มเติมวาขนาด 1 หนวยเกิดจากทศนิยมขนาด 0.1 หนวยรวมกัน 10 จํานวน หรือทศนิยมขนาด 
0.25 หนวยรวมกัน 4 จํานวน หรือทศนิยมขนาด 0.2 หนวยรวมกนั 5 จํานวน  

ดังนั้น  10 สวนใน 1 หนวยแตละสวนมีขนาด 0.1 หนวย  
5   สวนใน  1 หนวยแตละสวนมีขนาด 0.2 หนวย 
4   สวนใน  1 หนวยแตละสวนมีขนาด 0.25 หนวย 

4.  ใหนกัเรียนเรียงลําดับขนาดของ 0.25, 0.2, 1.75,  -1.25, -0.6 จากนอยไปมาก (-1.25, -0.6 , 0.2 
, 0.25) ถามวิธีการคิดของนักเรียน (โดยนักเรียนอาจมวีิธีการคิดเชน สังเกตจากระยะหางของจํานวนจาก
เสนจํานวนที่แสดงบนกระดาน เปรียบเทยีบทศนิยมโดยพิจารณาเฉพาะเลขโดดในตาํแหนงเดียวกนัในคู
แรกที่ไมเทากนั เปล่ียนทศนยิมใหอยูในรูปเศษสวนท่ีมีสวนเทากันแลวเปรียบเทียบตวัเศษ สวนการ
เปรียบเทียบทศนิยมที่เปนลบพิจารณาคาสัมบูรณของจํานวนทั้งสอง จาํนวนใดมีคาสัมบูรณมากกวา
จํานวนนั้นจะมีคานอยกวาอีกจํานวนหนึ่ง) ถานักเรียนแสดงแนวคิดยังไมหลากหลายครูควรอธิบาย
เพ่ิมเติม 

  จากนั้นครูและนักเรยีนชวยกันสรุปการพจิารณาเปรียบเทียบทศนิยม วาสามารถเปรียบเทียบ
ทศนิยมโดยเปรียบเทียบเลขโดดในตําแหนงเดียวกนัจากซายไปขวาคูแรกที่ไมเทากนั จํานวนเลขโดยที่
มากกวาจะมีคามากกวา สวนทศนิยมที่เปนลบพิจารณาคาสัมบูรณของจํานวนทั้งสอง จํานวนใดมคีา
สัมบูรณมากกวาจํานวนนั้นจะมีคานอยกวาอีกจํานวนหนึง่ หรืออาจใชวธีิการเปลี่ยนใหอยูในรูปเศษสวน
แลวเปรียบเทยีบ หรือ การวาดภาพหรือเสนจํานวนแสดงจํานวนแลวเปรียบเทียบ  

5. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่20 ประมาณ 10 นาที จากนัน้ใหนักเรยีนแลกเปลี่ยน
แบบฝกทักษะที่ 20 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรียนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด และเห็นดวย
หรือไมกับคําตอบ เม่ือนักเรยีนสงสัยกใ็หนักเรียนท่ีสามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนั้นครูสรุปให
ชัดเจนอกีคร้ังหนึ่ง 

6. ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมใน 
การสะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม ใหแตละกลุมทายจํานวนทศนิยมที่ครูกาํหนดขึ้น คือ 46.27 
โดยครูเขียนจํานวนทีแ่ตละกลุมทายไวบนกระดานเปน การทายครั้งที่ 1 โดยกลุมใดทายไดใกลเคียงใน 
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คร้ังที่ 1 จะได 1 คะแนน และใหทายครั้งที ่2 กลุมใดทายไดใกลเคียงท่ีสุดในครั้งที่ 2 ได 1 คะแนน ทํา
เชนนี้ตอไปเรือ่ย ๆ จนกระทั่งมีกลุมท่ีทายไดถูกตอง จะได 3 คะแนน  
 
สื่อการเรียนรู 

1. ใบกิจกรรมที่ 20  
2.  แบบฝกทักษะที่ 20 
3.  รูปแสดงสวนท่ีแรเงา 
 รูปท่ี 1  
 
 รูปท่ี 2  
 
 
 
 
 
 
 
4. รูปภาพเสนจํานวนจํานวน 3 รูป  

รูปท่ี 1 
 
 
    รูปท่ี 2 
 
 
    รูปท่ี 3  
 

 
 
การวัดและประเมินผล 

1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 20   
3.  สังเกตจากการทําแบบฝกทักษะที่ 20 
4.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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ใบกิจกรรมที่ 20 

 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนพิจารณาสวนท่ีแรเงาตอไปนี้ วาแสดงทศนิยมจํานวนใด แลวเติมจํานวนลงใน 

ชองวางที่กําหนดให  
 
กําหนดให                             แทนจํานวนขนาด 1 หนวย 

 
 

1)      2)    3) 
 
 
 

แสดงจํานวน  .......... หนวย    แสดงจํานวน  .......... หนวย           แสดงจํานวน .........หนวย 
4)    5)    6)   
 

 
 

แสดงจํานวน  .......... หนวย    แสดงจํานวน  .......... หนวย           แสดงจํานวน .........หนวย 
7)    8)    9) 
 
 
 
แสดงจํานวน  .......... หนวย    แสดงจํานวน  .......... หนวย           แสดงจํานวน .........หนวย 
10)    11)    12) 
 
 
 
แสดงจํานวน  .......... หนวย    แสดงจํานวน  .......... หนวย           แสดงจํานวน .........หนวย 
 
ในกรณีท่ีรูปภาพมีสวนแบงไมเทากับ 10 หรือ 100 นักเรียนมีวิธีการคดิอยางไร เพ่ือใหสามารถแสดงเปน
ทศนิยม ตอบ........................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................. 
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แบบฝกทักษะที่ 20 

 
1. จงเติมเครื่องหมาย > , = หรือ < ลงในชองระหวางสองจํานวนในแตละขอตอไปนี้ 

1)   0.65  ........... 0.54   6)   - 0.95  ........... 0.444 
2)   4.685 .......... 4.689   7)   -98.650  ........... -98.65 
3)   75.600 .......... 75.6   8)   -128.72  ........... -129.79 
4)   490.370  ........... 49.37  9)   - 400.65  ........... -40.65 
5)   0.007 .......... - 0.070   10)   -0.6501  ........... -650.1 
 

2. พิจารณาจํานวนที่กําหนดใหตอไปนี้ แลวเติมคําตอบลงในชองวางใหถูกตอง 
 

0.45      -50.27   -35.94 4.5         0.39   -0.4 
 

 1)   จํานวนที่กาํหนดใหจํานวนใดมีคามากที่สุด  
  ตอบ ................................................................................................. 
 2)   จํานวนที่กาํหนดใหจํานวนใดมีคานอยท่ีสุด 

ตอบ ................................................................................................. 
 3)   จงเรียงลําดับจํานวนที่กาํหนดใหตอไปนี้จากมากไปนอย 

ตอบ ................................................................................................. 
 4)   จํานวนที่กาํหนดใหจํานวนใดมีคาใกลเคียง 1 มากทีสุ่ด 

ตอบ ................................................................................................. 
5) จํานวนที่กําหนดใหจํานวนใดมีคาใกลเคียง 0.4049 มากที่สุด 

ตอบ ................................................................................................. 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 20 

 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนพิจารณาสวนท่ีแรเงาตอไปนี้ วาแสดงทศนิยมจํานวนใด แลวเติมจํานวนลงใน 

ชองวางที่กําหนดให  
 
กําหนดให                             แทนจํานวนขนาด 1 หนวย 

 
 

1)      2)    3) 
 
 
 

แสดงจํานวน  .......... หนวย    แสดงจํานวน  .......... หนวย           แสดงจํานวน .........หนวย 
4)    5)    6)   
 

 
 

แสดงจํานวน  .......... หนวย    แสดงจํานวน  .......... หนวย           แสดงจํานวน .........หนวย 
7)    8)    9) 
 
 
 
แสดงจํานวน  .......... หนวย    แสดงจํานวน  .......... หนวย           แสดงจํานวน .........หนวย 
10)    11)    12) 
 
 
 
แสดงจํานวน  .......... หนวย    แสดงจํานวน  .......... หนวย           แสดงจํานวน .........หนวย 
 

ในกรณีท่ีรูปภาพมีสวนแบงไมเทากับ 10 หรือ 100 นักเรียนมีวิธีการคดิอยางไร เพ่ือใหสามารถ
แสดงเปนทศนิยม ตอบ ใชวิธีการเชน ทําใหเปนเศษสวนแลวทําสวนใหเทากบั 10 หรือ 100 จากนั้นจึง
ตอบเปนทศนยิม หรือ ทําใหเปนเศษสวนแลวเอาตัวเศษหารดวยตัวสวน หรือเปรียบเทยีบกับรูปภาพที่
แสดงสวน 10 หรือ 100 

0.1 0.4 0.5 

0.50 0.75 0.25 

0.2 0.4 0.6 

0.28 0.70 0.30 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 20 

 
1. จงเติมเครื่องหมาย > , = หรือ < ลงในชองระหวางสองจํานวนในแตละขอตอไปนี้ 

1)   0.65  ........... 0.54   6)   - 0.95  ........... 0.444 
2)   4.685 .......... 4.689   7)   -98.650  ........... -98.65 
3)   75.600 .......... 75.6   8)   -128.72  ........... -129.79 
4)   490.370  ........... 49.37  9)   - 400.65  ........... -40.65 
5)   0.007 .......... - 0.070   10)   -0.6501  ........... -650.1 
 

2. พิจารณาจํานวนที่กําหนดใหตอไปนี้ แลวเติมคําตอบลงในชองวางใหถูกตอง 
 

0.45      -50.27   -35.94 4.5         0.39   -0.4 
 

 1)   จํานวนที่กาํหนดใหจํานวนใดมีคามากที่สุด  
  ตอบ  4.5 
 2)   จํานวนที่กาํหนดใหจํานวนใดมีคานอยท่ีสุด 

ตอบ -50.27 
 3)   จงเรียงลําดับจํานวนที่กาํหนดใหตอไปนี้จากมากไปนอย 

ตอบ 4.5, 0.45 , 0.39 , -0.4 , -35.94 , -5.027 
 4)   จํานวนที่กาํหนดใหจํานวนใดมีคาใกลเคียง 1 มากทีสุ่ด 

ตอบ 0.39 
5) จํานวนที่กําหนดใหจํานวนใดมีคาใกลเคียง 0.4049 มากที่สุด 

ตอบ  0.39 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

> 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 21 

 
สาระการเรียนรู ความสัมพันธระหวางทศนยิมและเศษสวน  จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 
 ทศนิยมกับเศษสวนมีความสัมพันธกัน ซ่ึงสามารถเปลี่ยนรูปกันและกนัได โดยการเปลี่ยน
เศษสวนท่ีมีตวัสวนเปนตัวประกอบของ 10 , 100, 1000, ... มีวิธีคิด 2 วิธีคือ ทําตัวสวนใหเทากับ 10, 100, 
1000, ... กอน โดยหาจํานวนมาคูณหรือหารทั้งตัวเศษและตัวสวนของเศษสวนจํานวนนั้น หรือการหารตัว
เศษดวยตัวสวน  การเปลี่ยนทศนิยมเปนเศษสวน ทศนยิม 1 , 2, 3, ... ตําแหนง เม่ือเขียนเปนเศษสวน ถายัง
ไมทําใหเปนเศษสวนอยางต่าํตองมีสวนเปน 10 , 100, 1000, ... ตามลําดับ  
  
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจความสัมพันธท่ีหลากหลาย
ระหวางจํานวนโดยสามารถเขียนเศษสวนใหอยูในรูปทศนิยมและเขียนทศนิยมซํ้าศนูยใหอยูในรูป
เศษสวนได 

2.  นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการพัฒนาสิง่อางอิงในการหาปริมาณของสิ่งของและ
สถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนักเรียนโดยอธิบายความสมเหตุสมผลของจํานวนจากสถานการณ
ตาง ๆ ท่ีกําหนดใหได 

 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.  ทบทวนการเขียนเศษสวนท่ีมีสวนเปน 10, 100, 1000, ... ใหอยูในรูปทศนิยม โดยเขียน
เศษสวนบนกระดานและถามตอบกับนักเรียน ดังนี้  

  
10
9    เขียนเปนทศนยิมจํานวนใด (คําตอบคือ 0.9) 

  
1000
325    เขียนเปนทศนยิมจํานวนใด (คําตอบคือ 0.325) 

100
573    เขียนเปนทศนยิมจํานวนใด (คําตอบคือ 3.57) 

100
61

−    เขียนเปนทศนยิมจํานวนใด (คําตอบคือ - 0.61) 

1000
365−   เขียนเปนทศนยิมจํานวนใด (คําตอบคือ -5.036) 
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 2.  ทบทวนการเขียนเศษสวนท่ีมีสวนไมเปน 10, 100, 1000, ... ใหอยูในรูปทศนิยมโดยเขียน

เศษสวน 
25
3 ,

11
6 , 6

5
1  , 7

3
2  ตามลําดับบนกระดาน และสุมใหนกัเรียนออกมาเขียนใหอยูในรูปทศนิยม 

และเขียนวิธีคิดดวย (คําตอบคือ 0.12, 0.5454...หรือ 45.0 && , 5.2, 7.66... หรือ 6.7 &ตามลําดับ  โดย
25
3 และ 

6
5
1  มีวิธีการเขียนใหอยูในรูปทศนิยม 2 วิธีคือ ทําตัวสวนใหเทากบั 10, 100, 1000, ... กอนโดยหาจํานวน

มาคูณหรือหารทั้งตัวเศษและตัวสวนของเศษสวนจํานวนนั้น หรือหารตัวเศษดวยตัวสวน  
11
6 และ7

3
2  มี

วิธีเขียนใหอยูในรูปทศนิยมคือหารตัวเศษดวยตัวสวน กรณีเปนจํานวนคละสวนท่ีเปนจํานวนเต็มเขียน
เปนจํานวนเตม็ไดเลยและทาํเศษสวนใหอยูในรูปทศนยิม หรือทําใหอยูในรูปเศษเกนิแลวทําเศษเกินใหอยู
ในรูปทศนิยม) โดยในกรณท่ีีเศษสวนเปนตัวประกอบของ 10, 100, 1000, ... ถานักเรียนเขียนวิธีการทําให
อยูในรูปทศนยิมเพยีงวิธีการหารตัวเศษดวยตัวสวนครูควรอธิบายเพิ่มเติมอีกวิธีหนึ่งและใหนักเรียนแสดง
ความคิดเหน็วาวิธีใดทําไดงายและใชเวลานอยท่ีสุด กรณีท่ีเศษสวนไมเปนตัวประกอบของ 10, 100, 
1000, ... ครูควรอธิบายเพิ่มเตมิวาคําตอบเปนทศนิยมซํ้า และใหนกัเรียนสังเกต คําตอบ 0.75 และ 5.2 วา
เปนทศนิยมซํ้าหรือไม (คําตอบคือ เปนทศนิยมซํ้า เพราะ 0.12 = 0.1200… และ 5.2 = 5.200… จึงเรียกวา
ทศนิยมซํ้าศูนย) และครูกับนักเรียนชวยกนัสรุปวา เศษสวนทุกจํานวนที่มีตัวเศษเปนจํานวนเต็มและตัว
สวนเปนจํานวนเต็มท่ีไมเทากับศูนยสามารถเขียนเปนทศนิยมซํ้าได  
 3. ใหนกัเรียนหาจํานวนเต็มที่คูณกันได 10, 100 และ 1000 โดยเขียนสรุปบนกระดานดังนี้  
 10 = 1 × 10 = 2 × 5 
  100 = 1 × 100 = 2 × 50 = 4 × 25  
  1000 = 1 × 1000 = 2 × 500 = 4 × 250 = 8 × 125 = 20 × 50 = 40 × 25 
 จากนั้นถามตอบกับนักเรยีนวา ถาสวนเปน 5 ควรทําสวนใหเปนเทาใดและคณูดวยจํานวนใดทั้ง
ตัวเศษและตวัสวน(คําตอบ ทําสวนใหเปน 10 โดยคูณดวย 2) ถาสวนเปน 8 ควรทาํตัวสวนใหเปนเทาใด
และคูณจํานวนใดทั้งตวัเศษและตัวสวน (คําตอบ ทําสวนใหเปน 1000 โดยคูณดวย 125 ) สวนเปน 4 ควร
ทําตัวสวนใหเปนเทาใดและคูณจํานวนใดทั้งตัวเศษและตัวสวน (คําตอบ ทําสวนใหเปน 100 โดยคูณดวย 
125) 
 4.  ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่21/1 ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนักเรียนและเปลี่ยน
แบบฝกทักษะที่ 21/1 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรยีนกอนวาสวนใหญตอบเทาใด ทําตัวสวนใหเปน
เทาใด และคูณดวยจํานวนใด และเหน็ดวยหรือไมกับคําตอบ เม่ือนักเรยีนสงสัยกใ็หนักเรียนท่ีสามารถ
อธิบายไดอธิบายกอน จากนัน้ครูสรุปใหชัดเจนอกีครั้งหนึ่ง 
 5.  ครูทบทวนการเขียนทศนยิมใหอยูในรูปเศษสวน ซ่ึงในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 นี้จะเปลีย่น
เฉพาะทศนยิมซํ้าศูนยใหเปนเศษสวน โดยครูเขียนทศนยิมบนกระดานและถามตอบกับนักเรยีนดังนี้  

  0.45 เขียนเปนเศษสวนจํานวนใด (คําตอบ 
100
45  = 

20
9  = 

60
27  เปนตน) 
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  5.16 เขียนเปนเศษสวนจํานวนใด (คําตอบ 5
100
16  = 

100
516  = 5

25
4  เปนตน) 

  -9.525 เขียนเปนเศษสวนจํานวนใด (คําตอบ 
1000
5259−  = 

1000
9525

−  = 
40
219−  เปนตน) 

 ครูอธิบายเพิ่มเติมวาทศนยิมสามารถเขียนเปนเศษสวนไดหลากหลายจาํนวน ดังนั้นคําตอบสวน
ใหญจึงนยิมใหอยูในรูปท่ีเปนเศษสวนอยางต่ํา  
 6.  ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่21/2 ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนักเรียนและเปลี่ยน
แบบฝกทักษะที่ 21/2 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนกัเรยีนกอนวาคําตอบที่เปนเศษสวนอยางต่ําคือเทาใด 
และคําตอบรูปแบบอื่น ๆ มีอะไรบาง นักเรียนเหน็ดวยหรือไมกับคําตอบ เม่ือนักเรียนสงสัยก็ใหนักเรียนที่
สามารถอธิบายไดอธิบายกอน จากนัน้ครูสรุปใหชัดเจนอกีคร้ังหนึ่ง 

7. ครูใหนักเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมใน 
การสะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุม โดยครูกําหนดจํานวนทั้งเศษสวนและทศนิยมบนกระดานมา
คร้ังละ 6 จํานวน ใหแตละกลุมหาวาสองจาํนวนใดมีคาตางจากพวกกลุมใดเขียนคําตอบสงมาใหครูได
กอนและถูกตองไดคะแนน คร้ังละ 1 คะแนน โดยครูกําหนดจํานวนใหนักเรยีน 5 คร้ัง ดังนี ้

คร้ังที่ 1   0.8   , 
5
4     , 

40
16    , 

100
80   , 

10
8  ,  

60
24     (เฉลย 

40
16 และ 

60
24 ) 

คร้ังที่ 2   0.58   , 
25
17     , 

100
68    , 

200
116   , 

50
34  ,  

75
51    (เฉลย 0.58และ

200
116 ) 

คร้ังที่ 3  0.025   ,
400

1     , 
1000

25    ,
1200

3   ,
200
5  , 

800
20     (เฉลย

400
1  และ

1200
3 ) 

คร้ังที่ 4   0.006   , 
50
3     , 

1000
6   ,

150
15   ,

6000
42  , 

1500
9     (เฉลย

50
3  และ

150
15 ) 

คร้ังที่ 5   4.24   , 
25
46     , 

50
124   ,

25
64   ,

275
424  , 

50
215     (เฉลย

25
46  และ

275
424 )  

 
สื่อการเรียนรู 

1.  แบบฝกทักษะที่ 21/1 และ 21/2 
 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตจากการตอบคําถามและอภิปรายรวมกัน 
 2.  สังเกตจาการทําแบบฝกทักษะที่ 21/1 และ 21/2  

3.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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แบบฝกทักษะที่ 21/1 

 
คําสั่ง จงเปลี่ยนเศษสวนท่ีกาํหนดใหตอไปนี้ใหเปนทศนิยม 
 

1)   
5
3    = ……………………………………  

 

2)  
2
14−  = ……………………………………  

 

3)  
4
316  = …………………………………… 

 

4)   
8
571   = ……………………………………  

 

5)  
250
4

−   = ……………………………………    
 

6)  
25
13510−  = …………………………………… 

 

7) 
40
1142    = …………………………………… 

 

8)  
20
7467−  = …………………………………… 

 

9)  369
50
8   = …………………………………… 

 
10)  

500
34517  = …………………………………… 
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แบบฝกทักษะที่ 21/2 

 
1.  จงเปลี่ยนทศนิยมที่กําหนดใหตอไปนี้ใหเปนเศษสวนมา 3 รูปแบบ โดยใหมีเศษสวนอยางต่ําอยูดวย  

1)  0.08     = …………………………………  
 

2)  0.054   = …………………………………  
 

3)  0.075  = …………………………………  
 

4)  -0.125   = …………………………………  
 

5)  -1.2      = ………………………………… 
        

6)  -3.25    = ……………………………..…. 
 

7)  -65.32   = ………………………………… 
 

8)  78.002   = ………………………………… 
 

9)  23.035   = ………………….……………… 
 

10) -36.066   = ……………………….………… 
 
2.   จงพิจารณาวาขอความตอไปนี้ มีความเปนไปไดหรือไม เพราะเหตใุด จงอธิบาย  

1)  เวลา 
4
1  ช่ัวโมง มีคาเทากับเวลา 15 นาท ี

ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 

2)   เงินจํานวน 20
5
3  บาท มีคาเทากับ เงิน 20.60 บาท   

ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 

3)  แตงโมจํานวน 
10
3  ลูก มีปริมาณเทากับ สมจํานวน 0.3 ลูก 

ตอบ ................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................... 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 21/1 

 
คําสั่ง  จงเปลี่ยนเศษสวนท่ีกาํหนดใหตอไปนี้ใหเปนทศนิยม 
 

1)   
5
3   = 0.6     

 

2)  
2
14−  = -4.5    

 

3)  
4
316 = 16.75    

 

4)   
8
571  = 71.625    

 

5)  
250
4

−  = -0.016     

6)  
25
13510−  = -510.52 

7) 
40
1142   = 42.275 

8)  
20
7467−  = -467.35 

9)  369
50
8  =369. 16 

10)  
500
34517 = 17.69 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 21/2 

 
1.  จงเปลี่ยนทศนิยมที่กําหนดใหตอไปนี้ใหเปนเศษสวนมา 3 รูปแบบ โดยใหมีเศษสวนอยางต่ําอยูดวย  

คําตอบสามารถตอบไดหลากหลาย เชน  

1)  0.08    =
100

8  = 
50
4  = 

25
2    

 

2)  0.054 = 
1000

54  = 
50
27  = 

150
81   

 

3)  0.075 =
1000

75  = 
200
15  = 

40
3    

 

4)  -0.125 =
1000
125

−  = 
40
25

−  = 
8
1

−    
 

5)  -1.2    =    
10
21−  = 

5
11−  = 

5
6

−   

6)  -3.25  = 
100
253−  = 

20
53−  = 

4
13−   

7)  -65.32 = 
100
3265−  = 

50
1665−  = 

25
865−   

8)  78.002 = 
1000

278  = 
500

178  = 
1500

378  

9)  23.035 = 
1000

3523  = 
200
723  = 

600
2123  

10) -36.066 = 
1000

6636− = 
500
3336− = 

1500
9936−  

 
2.   จงพิจารณาวาขอความตอไปนี้ มีความเปนไปไดหรือไม เพราะเหตใุด จงอธิบาย  

1)  ตอบ เปนไปได เพราะ 1 ช่ัวโมงมี 60 นาที ดังนั้น
4
1  ช่ัวโมง คือ 15 นาที 

2)   ตอบ เปนไปไมได เพราะ เงิน 20
5
3  มีคาเทากับ 20.60 บาท  

3)  ตอบ เปนไปไมได เพราะ แตงโมมีจํานวนเทากันกับสม แตมีขนาดใหญกวาดังนัน้จึงมีปริมาณ
มากกวา 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 22 

 
สาระการเรียนรู การบวกและการลบทศนยิม    จํานวน 1 ช่ัวโมง 
  
สาระสําคัญ 
 1.  การบวกและการลบทศนยิมมี หลักการคือ เขียนตัวเลขโดดที่อยูในหลักเดยีวกันหรือตําแหนง
เดียวกันใหตรงกันกอนแลวดําเนินการบวกและลบตามหลักการบวกลบจํานวนเต็ม  

2. การบวกและลบทศนิยมในใจ มีวิธีเชน การบวกหรือลบจํานวนเต็มจากตัวหนาไปตัวหลัง หรือ
การปรับคาใหเปนจํานวนเตม็  

3. ประมาณคาการบวกและการลบทศนิยม สามารถปดใหอยูในรูปจํานวนเต็มหรือทศนิยม
ตําแหนงที่ตองการแลวคํานวณ  
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความเขาใจความสัมพันธท่ี 
หลากหลายระหวางจํานวนโดยเขียนประโยคสัญลักษณแทนจํานวนทีก่ําหนดใหในรูปการบวกและการ
ลบทศนิยมได 

2.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานการรูผลสัมพัทธของการเนินการโดย
สามารถอธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการบวกและการลบทศนยิมที่กําหนดใหได 

3.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการคิดคํานวณในใจได
อยางยืดหยุนโดยสามารถคํานวณหาคําตอบจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการบวกและการลบทศนิยมได
โดยใชวิธีการคิดในใจ 

3.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการประมาณคา 
โดยประมาณคาผลบวกและผลลบจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการบวกและการลบทศนิยมได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.  ยกตวัอยางโจทยการบวกและการลบทศนิยมบนกระดานใหนักเรยีนประมาณคาวาควรไดผล
ลัพธเทาใดกอนแลวใหนกัเรยีนหาผลลัพธ โดยถามวิธีคิดของนักเรียน ดังนี ้
 ตัวอยางที่ 1    40.235 + 2.98 

นักเรียนคิดวาผลลัพธท่ีไดประมาณเทาใด (คําตอบมีไดหลากหลาย เชน 43, 43.2, 43.23) 
 นักเรียนมีวิธีการประมาณคาอยางไร (คําตอบมีไดหลากหลาย เชน ปดทศนิยมใหเปนจํานวนเต็ม
ท้ังสองจํานวน คือ ปด 40.235 และ 2.98 เปน 40 และ 3 แลวนํามารวมกนัได 43 , ปดใหเปนจํานวนเต็ม 1 
จํานวนแลวบวกกับจํานวนที่เหลือซ่ึงในโจทยนี้ควรปด 2.93 เปน 3 เม่ือนํามารวมกับ 40.235 จึงประมาณ  
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43.235, นําจํานวนเต็มมาบวกกันกอนได 42 แลวนําจํานวนทศนิยมตําแหนงที่ 1 มารวมกันได 1.1 จงึ
นํามารวมกนัได 42.1) 
 นักเรียนคํานวณหาผลลัพธท่ีเทาใด (43.215) 
 คาที่นักเรียนประมาณคาไวมีคาใกลเคียงหรือไม (คําตอบ ควรพิจารณาตามคาประมาณที่นักเรียน
ประมาณไว) 
 นักเรียนมีวิธีหาผลลัพธไดอยางไรบาง (คําตอบนักเรียนอาจแสดงวิธีคิดเชน ตั้งจุดทศนยิมให
ตรงกันแลวบวกตามหลักของจํานวนเต็มตามที่คิดในกระดาษหรือบวกจากขวาไปซาย, ปรับ 2.98 ใหเปน 
3 ซ่ึง เพ่ิมคาไป 0.02 แลวบวกกับ 40.235 ได 43.235 จากนั้นหักคาที่เพ่ิมออกไปคือ 0.02 ได 43.215, ใช
หลักการคิดจากตัวหนาไปตวัหลังคลายกับการบวกจํานวนเต็มโดยตองคํานึงถึงหลักทศนิยมดวย) 
 ตัวอยางที่ 2    40.235 - 2.98 

นักเรียนคิดวาผลลัพธท่ีไดประมาณเทาใด (คําตอบมีไดหลากหลาย เชน 37, 37.2, 37.23) 
 นักเรียนมีวิธีการประมาณคาอยางไร (คําตอบมีไดหลากหลาย เชน ปดทศนิยมใหเปนจํานวนเต็ม
ท้ังสองจํานวน คือ ปด 40.235 และ 2.98 เปน 40 และ 3 แลวนํามาลบกนัได 37 , ปดใหเปนจํานวนเต็ม 1 
จํานวนแลวนํามากับจํานวนที่เหลือซ่ึงในโจทยนี้ควรปด 2.93 เปน 3 เม่ือนํามาลบกับ 40.235 จึงประมาณ 
37.235, นําจํานวนเต็มมาลบกันกอนได 38 แลวพิจารณาทศนิยมตําแหนงที่ 1 ไดตวัต้ังนอยกวาตวัลบจึงลด
จํานวนเต็มลง 1 ได 37 ) 
 นักเรียนคํานวณหาผลลัพธท่ีเทาใด (37.255) 
 คาที่นักเรียนประมาณคาไวมีคาใกลเคียงหรือไม (คําตอบ ควรพิจารณาตามคาประมาณที่นักเรียน
ประมาณไว) 
 นักเรียนมีวิธีหาผลลัพธไดอยางไรบาง (คําตอบนักเรียนอาจแสดงวิธีคิดเชน ตั้งจุดทศนยิมให
ตรงกันแลวลบตามหลักของจํานวนเต็มตามที่คิดในกระดาษหรือลบจากขวาไปซาย, ปรับ 2.98 ใหเปน 3 
ซ่ึง เพ่ิมคาไป 0.02 ดังนั้นจึงเพิ่มคาตัวต้ังไป 0.02 ได 40.255 แลวนําไปลบกันได 37.255, ใชหลักการคิด
จากตัวหนาไปตัวหลังคลายกบัการบวกจํานวนเต็มโดยตองคํานึงถึงหลักทศนิยมดวย) 
 ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปหลักการบวกและลบทศนิยม คือ เขียนตัวเลขโดดที่อยูในหลัก
เดียวกันหรือตําแหนงเดียวกนัใหตรงกันกอนแลวดําเนินการบวกและลบตามหลักการบวกลบจํานวนเต็ม 
โดยสามารถบวกและลบทศนิยมในใจได เชนการบวกหรือลบจํานวนเต็มจากตวัหนาไปตัวหลัง หรือการ
ปรับคาใหเปนจํานวนเต็ม และประมาณคาการบวกและการลบทศนิยม เชน ปดใหอยูในรูปจํานวนเต็ม
หรือทศนิยมตาํแหนงที่ตองการแลวคํานวณ  
 2.  ใหนกัเรียนแตละคนแบบฝกทักษะที่ 22/1 จากนัน้ใหนักเรียนแลกแบบฝกทักษะที ่22/1 กัน
ตรวจ โดยถามคําตอบจากนักเรียนสวนใหญวาไดคําตอบเทาใด และถามวิธีการคิดของนักเรียนแตละคน  
 3.  ใหนกัเรียนแบงกลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไว แลวทําใบกจิกรรมที่ 22 จากนั้นใหตวัแทนกลุม
ออกมานําเสนอผลที่ไดจากการทํากิจกรรม และครูชวยสรุปใหชัดเจนอีกครั้งหนึ่ง ดังนี้ ทศนิยมที่เปนบวก
เม่ือบวกกันจะไดผลลัพธท่ีมากกวาทศนิยมทั้งคู ทศนิยมที่เปนลบเมื่อรวมกันไดผลลัพธนอยกวาทศนิยม 
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ท้ังคู ทศนิยมที่นอยกวา 0.5 เม่ือบวกกันจะมีคานอยกวา 1 จํานวนเต็มเมือ่บวกหรือลบกับทศนิยมจะมี
ตําแหนงทศนยิมเทากับทศนยิมที่นํามาบวกหรือลบกัน และเครื่องหมายของทศนิยมเมื่อนํามาบวกกัน
พิจารณาตามทศนิยมที่มีคาสัมบูรณมากกวา สวนการนําทศนิยมมาลบกันพิจารณาโดยเปลี่ยนการลบใหอยู
ในรูปการบวกดวยจํานวนตรงขามซ่ึงคลายกับการบวกหรือลบจํานวนเต็ม  
 4. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่22/2 จากนัน้ใหนักเรยีนแลกเปลี่ยนแบบฝกทักษะที่ 
22/2 กันตรวจ โดยถามถึงความคิดเห็นของนักเรียนสวนใหญกอนวาตอบเทาใด และใชวิธีการคิดอยางไร  

5.  ใหนกัเรียนนั่งประจํากลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไวแลวเพ่ือใหนกัเรียนทํากิจกรรมกลุมในการ
สะสมคะแนนไวเปนคะแนนประจํากลุมโดยใหแตละกลุมนําทศนิยมมาเขียนเปนประโยคสัญลักษณแทน
จํานวนที่กําหนดใหใหไดมากที่สุดภายในเวลา 3 นาที โดยใชเครื่องหมายบวกและลบเทานั้น เชน เมื่อ
กําหนดใหเขียนประโยคสัญลักษณแทนจํานวน 15.1 นักเรียนสามารถเขียนไดดังนี้ 10.3 + 5.2 - 0.3 = 15.1 
, 20.39 – 5.39 + 0.1 = 15.1 , 16.2 + 4.3 – 5.4 = 15 , 20.25 + 5.75 – 10.9 = 15 เปนตน  ในกิจกรรมนีค้รู
กําหนดจํานวนมา 1 จํานวนคือ 17.25 กลุมใดตอบไดมากที่สุด จะได คะแนน 1 คะแนน  
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ใบกิจกรรมที่ 22 

2.  แบบฝกทักษะที่ 22/1 และ 22/2 
 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตการตอบคําถามและอภิปรายรวมกัน 
 2.  สังเกตจากการทําแบบฝกทักษะที่ 22/1 และ 22/2  
 3.  สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 22  

4.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



253  
แบบฝกทักษะที่ 22/1 

 
1. ใหนกัเรียนหาผลลัพธของจํานวนตอไปนี้ในใจ  
 

 1)   4.6 + 3.4   = …………  
2)   4.25 + 3.75   = …………  
3)   4.45 + 3.9   = …………  
4)   4.45 + 3.99   = …………  
5)   4.45 + 3.999  = …………  
6)   4.998 - 3.55   = …………  
7)   9.362 – 7.151 = ………… 

 8)   15 - 3.55   = ………… 
9)   15.45 - 3.99   = ………… 

 10)  15.45 - 3.55  = ………… 
   

2. ใหนกัเรียนประมาณคาจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี้ โดยประมาณใหอยูในรูปจํานวนเต็ม 
 

1)   4.97 + 2.95    ประมาณ …………  
2)   15.103 + 3.996   ประมาณ ………… 
3)   34.9037 +3.019   ประมาณ …………  
4)   14.005 + 23.098   ประมาณ …………     
5)  32.63 + 6.35    ประมาณ …………  

 6)   4.1 + 3.95 + 0.02 + 2.009  ประมาณ ………… 
7)  2.52 + 1.44 + 0.101 +1.9 ประมาณ ………… 
8)  15.103  -  3.996   ประมาณ ………… 
9)  23.098  - 14.005   ประมาณ ………… 

  10) 58.123 - 4.032   ประมาณ ………… 
11)  61.48 - 7.54   ประมาณ ………… 
12)  32.63 - 6.35   ประมาณ ………… 
13)  32.451 - 13.558   ประมาณ ………… 
14)  4.1 + 3.95 - 0.02 - 2.009  ประมาณ ………… 
15)   2.52 - 1.44 - 0.101 +1.9 ประมาณ ………… 

 



254  
ใบกิจกรรมที่ 22 

 
คําสั่ง จงพิจารณาคําถามที่กําหนดใหแลวขีดเสนใตใตขอความในวงเลบ็ท่ีนักเรียนคิดวาเปนจริง 
  
1)  ทศนิยมที่เปนบวกเมื่อบวกกนัไดผลลัพธเปนอยางไร 
     (จํานวนบวก / จํานวนลบ / มากกวาจํานวนทั้งคู / นอยกวาจํานวนทั้งคู) 

 

2)  ทศนิยมที่เปนลบเมื่อบวกกันไดผลลัพธเปนอยางไร 
      (จํานวนบวก / จํานวนลบ / มากกวาจํานวนทั้งคู / นอยกวาจํานวนทัง้คู) 

 

3)  ทศนิยมที่เปนบวกและทศนิยมที่เปนลบเมื่อบวกกันไดผลลัพธเปนอยางไร  
     (มากกวาจํานวนทั้งคู / มากวาทศนยิมที่เปนลบ/ นอยกวาทศนยิมที่เปนบวก) 

 

4)   ทศนิยมเมือ่นํามาลบกันมีหลักการคิดอยางไร  
       (เหมือนการลบจํานวนเต็ม / เหมือนการคูณจํานวนเต็ม/ เหมือนการหารจํานวนเต็ม) 

 

5)   ทศนิยมเมือ่บวกกับจํานวนเต็มมีผลลัพธเปนอยางไร 
     ( เปนจํานวนเต็ม/มีตําแหนงทศนิยมเทาเดิม/มีตําแหนงทศนิยมนอยกวาเดิม) 

 

6)  ทศนิยมเมือ่ลบกับจํานวนเต็มมีผลลัพธเปนอยางไร 
     ( เปนจํานวนเต็ม/มีตําแหนงทศนิยมเทาเดิม/มีตําแหนงทศนิยมนอยกวาเดิม) 
 

 7)  ทศนิยมทีน่อยกวา 0.5 เมื่อนํามาบวกกันไดผลลัพธเปนอยางไร  
      (นอยกวา 0.5 / นอยกวา 1 /มากกวา 1/เปนจํานวนลบ/เปนจํานวนบวก/เปนศูนย ) 
 

8)  ทศนิยมที่มากกวา 0.5 เม่ือนํามาบวกกนัไดผลลัพธเปนอยางไร  
     (นอยกวา 0.5 / นอยกวา 1 /มากกวา 1/เปนจํานวนลบ/เปนจํานวนบวก/เปนศูนย ) 
 

9)  ทศนิยมที่อยูระหวาง 2 กบั 3 เม่ือนํามาบวกกนัไดผลลัพธเปนอยางไร 
     (นอยกวา 5 / นอยกวา 6 /มากกวา 4/มากกวา 5 /เปนจาํนวนลบ/เปนจํานวนบวก/เปนศูนย ) 
 

10) ทศนิยมทีอ่ยูระหวาง 2 กับ 3 เม่ือนํามาลบกันไดผลลัพธเปนอยางไร  
     (นอยกวา 1 / นอยกวา 0 /มากกวา 1/มากกวา -1 /เปนจํานวนลบ/เปนจํานวนบวก/เปนศูนย ) 
 
 
 
 
 



255  
แบบฝกทักษะที่ 22/1 

 
คําสั่ง จงเติมเครื่องหมาย > , = หรือ < ลงในชองระหวางสองจํานวนในแตละขอตอไปนี้ 
 

1)   24.367 + 2.759    …………..    24.367  
2)   24.367 - 2.759    …………..    24.367  
3)   -24.367 + (-2.759)   …………..    2.759 
4)   -24.367 +2.759    …………..    2.759 
5)   24.367 – (-2.759)    …………..    2.759 
6)   24.367 – (-2.759)      …………..   24.367 + 2.759   
7)  -24.367 + 2.759          …………..   2.759 - 24.367  
8)  -24.367 + (-2.759)       ………..  -24.367 + 2.759   
9)   0.367 + 0.459    …………..  1  
10)   0.667 + 0.759    …………..  1  
11)   4.967 + 6.759    …………..   11  
12)   0.367 - 0.759     …………..  0  
13)   0.759 – 0.367     …………..  0  
14)  0.759 – 0.367     …………..  0.367 - 0.759   
15)   0.759 – 0.367      …………..  4.967 – 4.967  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



256  
เฉลยแบบฝกทักษะที่ 22/1 

 
1. ใหนกัเรียนหาผลลัพธของจํานวนตอไปนี้ในใจ  
 

 1)   4.6 + 3.4   = 8  
2)   4.25 + 3.75   = 8  
3)   4.45 + 3.9   = 8.35  
4)   4.45 + 3.99   = 8.44  
5)   4.45 + 3.999  = 8.449 
6)   4.998 - 3.55   = 1.448  
7)   9.362 – 7.151 = 2.211 

 8)   15 - 3.55   = 11.45 
9)   15.45 - 3.99   = 11.46 

 10)  15.45 - 3.55  = 11.9 
   

2. ใหนกัเรียนประมาณคาจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี้ โดยประมาณใหอยูในรูปจํานวนเต็ม 
 

1)   4.97 + 2.95    ประมาณ  8  (7.92) 
2)   15.103 + 3.996   ประมาณ 19 (19.099) 
3)   34.9037 +3.019   ประมาณ  38 (37.9227) 
4)   14.005 + 23.098   ประมาณ   37 (37.103) 
5)  32.63 + 6.35    ประมาณ  39 (38.98) 

 6)   4.1 + 3.95 + 0.02 + 2.009  ประมาณ  10 (10.079) 
7)  2.52 + 1.44 + 0.101 +1.9 ประมาณ  6 (5.961) 
8)  15.103  -  3.996   ประมาณ  11 (11.107) 
9)  23.098  - 14.005   ประมาณ  9 (9.093) 

  10) 58.123 - 4.032   ประมาณ  54 (54.091) 
11)  61.48 - 7.54   ประมาณ  54 (53.94) 
12)  32.63 - 6.35   ประมาณ  26 (26.28) 
13)  32.451 - 13.558   ประมาณ  19 (18.893) 
14)  4.1 + 3.95 - 0.02 - 2.009  ประมาณ  6 (6.021 ) 
15)   2.52 - 1.44 - 0.101 +1.9 ประมาณ 3 (2.879) 

 



257  
เฉลยใบกิจกรรมที่ 22 

 
คําสั่ง จงพิจารณาคําถามที่กําหนดใหแลวขีดเสนใตใตขอความในวงเลบ็ท่ีนักเรียนคิดวาเปนจริง 
 
1)  ทศนิยมที่เปนบวกเมื่อบวกกนัไดผลลัพธเปนอยางไร 
     (จํานวนบวก / จํานวนลบ / มากกวาจํานวนทั้งคู / นอยกวาจํานวนทั้งคู) 

 

2)  ทศนิยมที่เปนลบเมื่อบวกกันไดผลลัพธเปนอยางไร 
      (จํานวนบวก / จํานวนลบ / มากกวาจํานวนทั้งคู / นอยกวาจํานวนทัง้คู) 

 

3)  ทศนิยมที่เปนบวกและทศนิยมที่เปนลบเมื่อบวกกันไดผลลัพธเปนอยางไร  
     (มากกวาจํานวนทั้งคู / มากวาทศนยิมที่เปนลบ/ นอยกวาทศนยิมที่เปนบวก) 

 

4)   ทศนิยมเมือ่นํามาลบกันมีหลักการคิดอยางไร  
       (เหมือนการลบจํานวนเต็ม / เหมือนการคูณจํานวนเต็ม/ เหมือนการหารจํานวนเต็ม) 

 

5)   ทศนิยมเมือ่บวกกับจํานวนเต็มมีผลลัพธเปนอยางไร 
     ( เปนจํานวนเต็ม/มีตําแหนงทศนิยมเทาเดิม/มีตําแหนงทศนิยมนอยกวาเดิม) 

 

6)  ทศนิยมเมือ่ลบกับจํานวนเต็มมีผลลัพธเปนอยางไร 
     ( เปนจํานวนเต็ม/มีตําแหนงทศนิยมเทาเดิม/มีตําแหนงทศนิยมนอยกวาเดิม) 
 

 7)  ทศนิยมทีน่อยกวา 0.5 เมื่อนํามาบวกกันไดผลลัพธเปนอยางไร  
      (นอยกวา 0.5 / นอยกวา 1 /มากกวา 1/เปนจํานวนลบ/เปนจํานวนบวก/เปนศูนย ) 
 

8)  ทศนิยมที่มากกวา 0.5 เม่ือนํามาบวกกนัไดผลลัพธเปนอยางไร  
     (นอยกวา 0.5 / นอยกวา 1 /มากกวา 1/เปนจํานวนลบ/เปนจํานวนบวก/เปนศูนย ) 
 

9)  ทศนิยมที่อยูระหวาง 2 กบั 3 เม่ือนํามาบวกกนัไดผลลัพธเปนอยางไร 
     (นอยกวา 5 / นอยกวา 6 /มากกวา 4/มากกวา 5 /เปนจาํนวนลบ/เปนจํานวนบวก/เปนศูนย ) 
 

10) ทศนิยมทีอ่ยูระหวาง 2 กับ 3 เม่ือนํามาลบกันไดผลลัพธเปนอยางไร  
     (นอยกวา 1 / นอยกวา 0 /มากกวา 1/มากกวา -1 /เปนจํานวนลบ/เปนจํานวนบวก/เปนศูนย ) 
 
 
 
 
 



258  
เฉลยแบบฝกทักษะที่ 22/1 

 
คําสั่ง จงเติมเครื่องหมาย > , = หรือ < ลงในชองระหวางสองจํานวนในแตละขอตอไปนี้ 

1)   24.367 + 2.759     >    24.367  
2)   24.367 - 2.759     <  24.367  
3)   -24.367 + (-2.759)    <  2.759 
4)   -24.367 +2.759     < 2.759 
5)   24.367 – (-2.759)     > 2.759 
6)   24.367 – (-2.759)     = 24.367 + 2.759   
7)  -24.367 + 2.759        = 2.759 - 24.367  
8)  -24.367 + (-2.759)     < -24.367 + 2.759   
9)   0.367 + 0.459     < 1  
10)   0.667 + 0.759     > 1  
11)   4.967 + 6.759     > 11  
12)   0.367 - 0.759     < 0  
13)   0.759 – 0.367     > 0  
14)  0.759 – 0.367     > 0.367 - 0.759   
15)   0.759 – 0.367      = 4.967 – 4.967  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



259  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 23 

 

สาระการเรียนรู การคูณและการหารทศนิยม    จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 
สาระสําคัญ 

1.  การคูณทศนิยมในใจ มีวธีิคิด เชน เปล่ียนทศนยิมใหอยูในรูปเศษสวนท่ีคํานวณไดงาย เปล่ียน
ทศนิยมเปนจํานวนเต็มแลวใชหลักการคูณจํานวนเต็มในใจแลวเติมตําแหนงทศนิยมใหถูกตอง  

2. การหารทศนิยมในใจ มีวธีิคิด เชน นําจาํนวนเต็มมาคูณท้ังตัวต้ังและตัวหารเพื่อใหตัวหารอยู
ในรูปท่ีคํานวณไดงาย เปล่ียนตัวหารใหอยูในรูปเศษสวนและเปลี่ยนการหารใหอยูในรูปการคูณดวย
จํานวนตรงขาม  

3. จํานวนเต็มเมื่อคูณกับทศนิยมที่อยูระหวาง 0 กับ 1 จะมีผลลัพธนอยกวาจํานวนเตม็นั้น ถาเปน 
0.5 จะมีผลลัพธเปนคร่ึงหนึ่งของจํานวนเตม็นั้น  จํานวนเต็มเมื่อหารดวยทศนิยมที่อยูระหวาง 0 กับ 1 จะมี
ผลลัพธมากกวาจํานวนเต็มนั้น ถาเปน 0.5 จะมีผลลัพธเปนสองเทาของจํานวนเต็มนัน้  ทศนิยมที่อยู
ระหวาง 0 กับ 1 เม่ือคูณกันไดผลลัพธอยูระหวาง 0 กับ 1 และมีคานอยกวาจํานวนทั้งสอง ทศนิยมมากกวา 
1 เม่ือคูณกันไดผลลัพธมากวา 1 และมีคามากกวาจํานวนทั้งสอง  

4. การประมาณคาการคูณทศนิยม มีวิธีคิดเชน ปดเศษ การชดเชยจํานวน การประมาณคาการหาร
ทศนิยม มีวิธีคิดเชน ปดเศษ หรือปรับจํานวนใหเขาคูกนั 
 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานการรูผลสัมพัทธของการเนินการโดย
สามารถอธิบายผลที่เกิดข้ึนจากการคูณและการหารทศนิยมที่กําหนดใหได 

2.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการคิดคํานวณในใจได
อยางยืดหยุนโดยคํานวณหาคําตอบจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการคูณและการหารทศนิยมโดยใช
วิธีการคิดในใจ 

3.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการประมาณคา 
โดยประมาณคาผลคูณและผลหารจากประโยคสัญลักษณท่ีแสดงการคูณและการหารทศนิยมได 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1.  ทบทวนการคูณและการหารทศนิยมบนกระดานโดยยกตวัอยางโจทยการคูณและการหาร
ทศนิยมบนกระดานใหนกัเรยีนหาคําตอบ และถามตอบกับนักเรยีน ดงันี้  

ตัวอยางที่ 1 2.4 ×1.2  มีคาเทาใด (2.88) 
 นักเรียนมีวิธีการคิดอยางไร (เขียนทศนยิมใหเปนจํานวนเต็มแลวคูณกัน โดยผลลัพธจะมีจํานวน
ตําแหนงทศนยิมเทากับ จํานวนตําแหนงทศนิยมของตัวตั้งและตัวคูณรวมกัน หรือเปล่ียนทศนิยมใหเปน
เศษสวนแลวใชหลักการคูณเศษสวนจากนัน้เปลี่ยนเปนทศนิยมอีกครั้งหนึ่ง) 



260  
ตัวอยางที่ 2  2.4 ÷1.2  มีคาเทาใด (2) 

 นักเรียนมีวิธีการคิดอยางไร (ทําตัวหารใหเปนจํานวนเต็มกอนโดยการคูณ 10 เขาไปทัง้ตัวต้ังและ
ตัวหาร จากนัน้นําจํานวนมาหาโดยใชการหารยาว) 
 กรณีท่ีเปนทศนิยมใด ๆ คือมีคาเปนไดท้ังบวก หรือลบ มีหลักการพิจารณาอยางไร (พิจารณา
เครื่องหมายเหมือนกับการพจิารณาการบวกและลบจํานวนเต็ม) 
 จากนั้นชวยกนัสรุปหลักการคูณและการหารทศนิยม ดงันี้  

การคูณทศนยิม มีหลักการคณู 2 แบบ คือ 1. เปล่ียนทศนยิมใหเปนเศษสวนแลวใชหลักการคูณ
เศษสวนไดผลลัพธเปนเศษสวนแลวเปลี่ยนเปนทศนิยม 2. เปล่ียนทศนยิมเปนจํานวนเต็มแลวใชหลักการ
คูณจํานวนเต็ม ไดผลลัพธแลวเติมตําแหนงทศนิยมใหเทากับผลรวมของจํานวนตําแหนงทศนิยมของตัว
ตั้งและตัวคูณ  

การหารทศนิยม มีหลักการคอื ทําตัวหารใหเปนจํานวนเต็มโดยคูณ 10, 100 , 1000, ... ท้ังตัวต้ัง
และตัวหาร แลวหารกันตามหลักการหารของจํานวนเต็ม 

2. ยกตวัอยางโจทยการคณูและการหารทศนิยมบนกระดานใหนักเรยีนคิดคํานวณในใจ โดยถาม
วิธีคิดของนักเรียน ถานักเรยีนยังวิธีคิดทีย่ังไมหลากหลายครูควรอธิบายเพิ่มเติม ดังนี ้
 ตัวอยางที่ 3 40.2 × 0.5 (20.1) 
 นักเรียนมีวิธีคิดอยางไร (คิดตามหลักการคณูทศนิยม คือคิดเปนจํานวนเต็มกอนโดยนาํ 402 คูณ 5 

ได 2010 แลวใสจุดทศนิยม 2 ตําแหนง, เปล่ียน 0.5 ใหเปน 
2
1  แลวคํานวณโดยนํา 2 ไปหาร 40.2 , คิดวา 

0.5 คือคร่ึงหนึ่ง นั่นคือคร่ึงหนึ่งของ 40.2 ได 20.1 ) 
 ตัวอยางที่ 4   40.2 ÷ 0.5 (80.4) 
 นักเรียนมีวิธีคิดอยางไร (คิดตามหลักการหารทศนิยมคอื ทําตัวหารใหเปนจํานวนเต็มกอนโดย 
นํา10 ไปคูณท้ังตัวต้ังและตัวหารได 402 ÷ 5 แลวหารในใจตามหลักการหารยาว, นํา 2 ไปคูณท้ังตัวตั้ง

และตัวคูณ ได 80.4 ÷ 1 ตัวหารเปน 1 จึงตอบ  80.4, เปล่ียน 0.5 ใหเปน 
2
1  แลวเปลีย่นการคูณใหอยูใน

รูปการหารดวยจํานวนตรงขามได 40.2  × 
1
2  แลวคํานวณได 80.4 ) 

 ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปการคูณและการหารทศนิยมในใจ มีวิธีคิดคือ การคูณทศนยิมในใจ
สามารถทําไดโดยใชวิธีเชน เปล่ียนทศนยิมใหอยูในรูปเศษสวนท่ีคํานวณไดงาย เปล่ียนทศนยิมเปน
จํานวนเต็มแลวใชหลักการคณูจํานวนเต็มในใจแลวเติมตาํแหนงทศนิยมใหถูกตอง การหารทศนิยมในใจ
สามารถทําไดโดยใชวิธีเชน นําจํานวนเต็มมาคูณท้ังตัวต้ังและตัวหารเพื่อใหตวัหารอยูในรูปท่ีคํานวณได
งาย เปล่ียนตวัหารใหอยูในรูปเศษสวนและเปลี่ยนการหารใหอยูในรูปการคูณดวยจํานวนตรงขาม 

3. ใหนกัเรียนแตละคนแบบฝกทักษะที่ 23/1 ใหนกัเรียนแตละคนคูณและหารทศนิยมในใจทาํ
ประมาณ 5 นาที จากนั้นใหนกัเรียนแลกแบบฝกทักษะที่ 23/1 กันตรวจ โดยถามคําตอบจากนักเรียนสวน
ใหญวาไดคําตอบเทาใด และถามวิธีการคิดของนักเรียนแตละคน 
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4.  ใหนกัเรียนแบงกลุมตามกลุมเดิมท่ีจัดไว แลวทําใบกจิกรรมที่ 23 โดยนําเครื่องคดิเลขให

นักเรียนแตละกลุมใชประกอบการทําใบกจิกรรมกลุมละ 1 เครื่อง จากนั้นใหตัวแทนกลุมออกมานาํเสนอ
ผลท่ีไดจากการทํากิจกรรม และครูชวยสรุปใหชัดเจนอีกครั้งหนึ่ง วาทศนิยมเมื่อนําคณูกันหรือหารกัน
พิจารณาผลลัพธคลายกับการคูณและหารเศษสวน เชน จาํนวนเต็มเมื่อคูณกับทศนยิมที่อยูระหวาง 0 กับ 1 
จะมีผลลัพธนอยกวาจํานวนเต็มนั้น ถาเปน 0.5 จะมีผลลัพธเปนคร่ึงหนึ่งของจํานวนเต็มนั้น  จํานวนเต็ม
เม่ือหารดวยทศนิยมที่อยูระหวาง 0 กับ 1 จะมีผลลัพธมากกวาจํานวนเต็มนั้น ถาเปน 0.5 จะมีผลลัพธเปน
สองเทาของจํานวนเต็มนั้น  ทศนิยมที่อยูระหวาง 0 กับ 1 เม่ือคูณกันไดผลลัพธอยูระหวาง 0 กับ 1 และมี
คานอยกวาจํานวนทั้งสอง ทศนิยมมากกวา 1 เม่ือคูณกันไดผลลัพธมากวา 1 และมีคามากกวาจํานวนทั้ง
สอง และการประมาณคาการคูณทศนิยม สามารถประมาณโดยการปดใหเปนจํานวนเต็มกอนแลวคํานวณ 
เม่ือปดคาใหเพ่ิมข้ึนท้ังสองจํานวน ควรลดผลคูณท่ีไดลงเล็กนอย หรือเม่ือปดคาใหลดลงทั้งสองจํานวน
ควรเพิ่มผลคูณท่ีไดข้ึนเล็กนอยเพ่ือใหไดคาใกลเคียงกบัผลลัพธมากขึ้น การประมาณคาการหารทศนิยม 
สามารถประมาณโดยการปดใหเปนจํานวนเต็มกอน หรือปรับจํานวนใหเขาคูกัน 
 5. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่23/2 จากนัน้ใหนักเรยีนแลกเปลี่ยนแบบฝกทักษะที่ 
23/2 กันตรวจ โดยถามถึงความคิดเห็นของนักเรียนสวนใหญกอนวาตอบเทาใด และใชวิธีการคิดอยางไร  
 6. ใหนกัเรียนแตละกลุมทํากิจกรรมเพื่อสะสมคะแนนโดย ใหแตละกลุมทายจํานวนทศนิยมที่
กําหนดใหจากขอมูล 5 ขอท่ีครูใหพิจารณา ดังนี้  

1)  จํานวนนี้มีตําแหนงทศนยิม 2 ตําแหนง และอยูระหวาง 0 กับ 1  
2)  เม่ือคูณดวย 20 ไดผลลัพธเปนจํานวนเต็ม 
3)  เม่ือหารดวย 0.1 ไดจํานวนที่ข้ึนตนดวย 7  
4)  สามารถเปลี่ยนใหอยูในรูปทศนิยมที่มีตวัสวนเปน 4 ได  
5)  เลขโดดในทศนิยมตําแหนงที่ 1 ตางจากเลขโดดในทศนิยมตําแหนงที่ 2 อยู 2    

โดยกลุมใดตอบไดเร็วท่ีสุด และถูกตอง จะได 1 คะแนน (คําตอบคือ  0.75) 
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ใบกิจกรรมที่ 23 

2.  แบบฝกทักษะที่ 23/1 และ 23/2 
3.  เครื่องคิดเลข 

 
การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตการตอบคําถามและอภิปรายรวมกัน 
 2.  สังเกตจากการทําแบบฝกทักษะที่ 23/1 และ 23/2  
 3.  สังเกตจากการทําใบกิจกรรมที่ 23  

4.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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แบบฝกทักษะที่ 23/1 

 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนหาผลลัพธของจํานวนตอไปนี้ในใจ 
 
 1)  40 × 0.5  =  ……………  
 2)  120 × 0.25  =  ……………  
 3)  0.6 × 0.3  =  ……………  
 4)  2.6 × 2.4  =  ……………  
 5)  1.1 × 2.4  =  ……………  
 6)  60 ÷ 0.5  =  ……………  
 7)  8.1 ÷ 0.9  =  ……………  
 8)  6.4 ÷ 0.08  =  ……………  
 9)  12 ÷ 0.2  =  ……………  
 10)  1.2 ÷ 0.03 =  ……………  
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ใบกิจกรรมที่ 23 

 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนในกลุมเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดใหตอไปนี ้
 

โจทย คาประมาณ ผลลัพธ ผลลัพธนอยกวาหรือมากกวาตัวตัง้ 
1)  80 × 0.498 40 , 39, 38  

(ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนแตละคนในกลุม) 

39.84 นอยกวา 

2) 80 × 3.098    
3) 0.75 × 0.981    
4) 1.23× 1.992    
5) 4.78 × 6.932    
6) 80  ÷ 0.498 160 , 162, 165  

(ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนแตละคนในกลุม) 

160.64 มากกวา 

7) 80 ÷ 3.984    
8) 78.16 ÷7.253    
9) 0.736 ÷ 0.325    
10) 1.354 ÷0.018    
 
นําขอมูลท่ีไดจากตารางมาพจิารณาประกอบในการเติมคําตอบลงในชองวางขอ ท่ี 11 – 15 
 
11)  จํานวนเตม็เมื่อคูณดวยทศนิยมที่อยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธ ..........................................  
       (มากกวา/นอยกวา) จํานวนเต็มนั้น  
12) จํานวนเตม็เมื่อหารดวยทศนิยมที่อยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธ ..........................................  
      (มากกวา/นอยกวา)  จํานวนเต็มนั้น 
13)  ทศนิยมทีอ่ยูระหวาง 0 กับ 1 คูณกนัไดผลลัพธ ............................................................... 
      (อยูระหวาง 0 กับ 1/มากกวา1) และ ....................................(มากวา/นอยกวา)จํานวนทั้งคู 
14)  ทศนิยมทีม่ากกวา 1 เม่ือคูณกันไดผลลัพธ ...........................................(อยูระหวาง 0 กับ 1/ 
       มากกวา1) และ....................................(มากวา/นอยกวา)จํานวนทั้งคู 
15)  ทศนิยมเมื่อหารดวยทศนิยมที่นอยกวาและมีคาอยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธ......................  
       (มากกวา/นอยกวา) ทศนิยมที่เปนตัวตั้ง 
 
 



264  
แบบฝกทักษะที่ 23/2 

 
1.  จงเติมเครื่องหมาย > , = หรือ < ลงในชองระหวางสองจํานวนในแตละขอตอไปนี ้
 

1)   60 × 0.568     …………..   60 
2)   60 ÷ 0.568     …………..   60 
3)   60 ÷ 3.568     …………..   60 
4)   0.568 ×  0.568   …………..   1 
5)   0.568 ÷ 0.568  …………..   1 
6)   1.235 × 1.235  …………..   1 
7)   0.568 ÷ 60     …………..   0.568 
8)   0.568 ÷ 0.237       …………..   0.568   
9)   0.987 × 1       …………..   1  ×  0.987        
10)  0.987 ÷ 1       …………..   1  ÷  0.987        

 
2.  ใหนกัเรียนประมาณคาจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี้ โดยประมาณใหอยูในรูปจํานวนเต็ม 
 
 1)  40.153 × 0.989   ประมาณ  ……………  
 2)  79.987 × 0.1025   ประมาณ  ……………  
 3)  60.134 × 0.496   ประมาณ  ……………  
 4)  4.026 × 2.132   ประมาณ  ……………  
 5)  6.898 × 4.988   ประมาณ  ……………  
 6)  80.036 ÷ 0.993   ประมาณ  …………… 
 7)  61.234 ÷ 0.231   ประมาณ  …………… 
 8)  78.97 ÷ 0.491   ประมาณ  …………… 
 9)  279.211 ÷ 9.978   ประมาณ  …………… 
 10)  72.315 ÷ 3.294   ประมาณ  …………… 
 

3. ถานักเรียนคํานวณ 3.25 × 2.42 ไดผลลัพธเปน 0.7865 นักเรียนคิดวาผลลัพธท่ีไดถูกตองหรือไม 
เพราะเหตุใด  
ตอบ ................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................ 



265  
เฉลยแบบฝกทักษะที่ 23/1 

 
คําสั่ง  ใหนกัเรียนหาผลลัพธของจํานวนตอไปนี้ในใจ 
 
 1)  40 × 0.5  = 20  
 2)  120 × 0.25  = 30 
 3)  0.6 × 0.3  =  0.18 
 4)  2.6 × 2.4  =  6.24 
 5)  1.1 × 2.4  =  2.64 
 6)  60 ÷ 0.5  =  120 
 7)  8.1 ÷ 0.9  =  9 
 8)  6.4 ÷ 0.08  =  80 
 9)  12 ÷ 0.2  =  60 
 10)  1.2 ÷ 0.03 = 40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



266  
ใบกิจกรรมที่ 23 

 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนในกลุมเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดใหตอไปนี ้
 

โจทย คาประมาณ ผลลัพธ ผลลัพธนอยกวาหรือมากกวาตัวตัง้ 
1)  80 × 0.498 40 , 39, 38  

(ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนแตละคนในกลุม) 

39.84 นอยกวา 

2) 80 × 3.098 (ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนแตละคนในกลุม) 247.84 มากกวา 

3) 0.75 × 0.981 (ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนแตละคนในกลุม) 0.73575 นอยกวา 

4) 1.23× 1.992 (ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนแตละคนในกลุม) 2.45016 มากกวา 

5) 4.78 × 6.932 (ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนแตละคนในกลุม) 33.13496 มากกวา 

6) 80  ÷ 0.498 160 , 162, 165  
(ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนแตละคนในกลุม) 

160.64 มากกวา 

7) 80 ÷ 3.984 (ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนแตละคนในกลุม) 20.08032 นอยกวา 

8) 78.16 ÷7.253 (ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนแตละคนในกลุม) 10.77623 นอยกวา 

9) 0.736 ÷ 0.325 (ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนแตละคนในกลุม) 2.26461 มากกวา 

10) 1.354 ÷0.018 (ตามความคิดเห็นของ
นักเรียนแตละคนในกลุม) 75.22222 มากกวา 

 
นําขอมูลท่ีไดจากตารางมาพจิารณาประกอบในการเติมคําตอบลงในชองวางขอ ท่ี 11 – 15 
11)  จํานวนเตม็เมื่อคูณดวยทศนิยมที่อยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธ (นอยกวา) จํานวนเต็มนั้น  
12) จํานวนเตม็เมื่อหารดวยทศนิยมที่อยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธ (มากกวา)  จํานวนเต็มนั้น 
13)  ทศนิยมทีอ่ยูระหวาง 0 กับ 1 คูณกนัไดผลลัพธ (อยูระหวาง 0 กับ 1)  
       และ (นอยกวา)จํานวนทั้งคู 
14)  ทศนิยมทีม่ากกวา 1 เม่ือคูณกันไดผลลัพธ (มากกวา1) และ(มากวา)จํานวนทั้งคู 
15)  ทศนิยมเมื่อหารดวยทศนิยมที่นอยกวาและมีคาอยูระหวาง 0 กับ 1 ไดผลลัพธ(มากกวา)  
       ทศนิยมที่เปนตัวต้ัง 
 
 
 



267  
แบบฝกทักษะที่ 23/2 

 
1.  จงเติมเครื่องหมาย > , = หรือ < ลงในชองระหวางสองจํานวนในแตละขอตอไปนี ้

1)   60 × 0.568     <    60 
2)   60 ÷ 0.568       > 60 
3)   60 ÷ 3.568        < 60 
4)   0.568 ×  0.568       < 1 
5)   0.568 ÷ 0.568  = 1 
6)   1.235 × 1.235  > 1 
7)   0.568 ÷ 60     < 0.568 
8)   0.568 ÷ 0.237         >   0.568   
9)   0.987 × 1       = 1  ×  0.987        
10)  0.987 ÷ 1       < 1  ÷  0.987        

 
2.  ใหนกัเรียนประมาณคาจํานวนทีก่ําหนดใหตอไปนี้ โดยประมาณใหอยูในรูปจํานวนเต็ม 
 
 1)  40.153 × 0.989 =39.71  คาประมาณควรอยูในชวง 36 - 44 
 2)  79.987 × 0.1025 =8.20 คาประมาณควรอยูในชวง 7-9   
 3)  60.134 × 0.496 =29.83 คาประมาณควรอยูในชวง 27-33  
 4)  4.026 × 2.132 =8.58  คาประมาณควรอยูในชวง 7-9 
 5)  6.898 × 4.988 =34.41 คาประมาณควรอยูในชวง 31-37 
 6)  80.036 ÷ 0.993 =80.60 คาประมาณควรอยูในชวง 75 - 85 
 7)  61.234 ÷ 0.231 =265.08 คาประมาณควรอยูในชวง 230 - 282 
 8)  78.97 ÷ 0.491 =160.84 คาประมาณควรอยูในชวง 144- 176 
 9)  279.211 ÷ 9.978 =27.98 คาประมาณควรอยูในชวง 26-30 
 10)  72.315 ÷ 3.294 =21.95 คาประมาณควรอยูในชวง 20 - 24 
 

3. ถานักเรียนคํานวณ 3.25 × 2.42 ไดผลลัพธเปน 0.7865 นักเรียนคิดวาผลลัพธท่ีไดถูกตองหรือไม 
เพราะเหตุใด  
ตอบ ไมถูกตอง เพราะ จากการประมาณคา 3 คูณ 2 ได 6 ดังนั้นผลลัพธควรมีคามากกวา 6 

เล็กนอย  
 



268  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 24 

 
สาระการเรียนรู โจทยปญหาเกี่ยวกับทศนิยมและเศษสวน  จํานวน 1 ช่ัวโมง 
 

สาระสําคัญ 
 การตอบคําถามจากโจทยปญหานั้นควรพจิารณาความเหมาะสมกับสถานการณจริง โดยใช
ประสบการณในชีวิตประจําวันมาประกอบการพิจารณา เชน จํานวนเงนิสามารถตอบเปนทศนิยม 2 
ตําแหนง จํานวนเวลาเปนช่ัวโมงเมื่อเปนทศนิยมตองเปล่ียนจํานวนทีอ่ยูหลังจุดทศนิยมใหเปนหนวยของ
นาทีโดยการนาํคาของจํานวนที่อยูหลังจดุทศนิยมคูณดวย 60 จํานวนกลุมเมื่อมีการแบงกลุมใน
สถานการณจริงควรตอบเปนจํานวนเต็มและยืดหยุนใหจํานวนสมาชิกในกลุมไมตองเทากันทุกกลุม    
 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
1.  นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการพัฒนาสิง่อางอิงใน 

การหาปริมาณของสิ่งของและสถานการณตาง ๆ ในส่ิงแวดลอมของนกัเรียนโดยสามารพิจารณา
สถานการณท่ีกําหนดใหหรือคําตอบที่ไดจากการทําโจทยปญหาวามคีวามเหมาะสมกับสถานการณจริง
หรือไมโดยใชประสบการณในชีวิตประจําวันมาประกอบการพิจารณา 

2. นักเรียนสามารถพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนในดานความสามารถในการประมาณคา  
โดยประมาณคาผลลัพธในโจทยปญหาเกี่ยวกับทศนยิมและเศษสวนท่ีกําหนดใหได 
 

กิจกรรมการเรียนรู 
 1.  แบงกลุมใหนักเรยีนนั่งประจํากลุมและอภิปรายรวมกันในกลุม โดยครูยกตวัอยางสถานการณ
ใหนกัเรียนพิจารณาวาเศษสวนหรือทศนิยมที่ใชในสถานการณนั้นเหมาะสมกับในชีวิตจริงหรือไม เพราะ
เหตุใด โดยถามความคิดเหน็ของแตละกลุม และสรุปใหชัดเจนในแตละขอดังนี้  

1)   วินยันําเงนิ 25 บาท ไปซ้ือปากกา ดามละ 4 บาท ไดปากกามากทีสุ่ดจํานวน 6.25 ดาม  
(แตละกลุมควรไดขอสรุปวา เปนไปไมได เพราะจํานวนดามของปากกาในชีวิตจริงควรแสดงดวยจาํนวน
นับ ซ่ึงเหตุการณนี้ควรไดปากกามากที่สุดจํานวน 6 ดาม และเหลือเงนิ 1 บาท)  

2)  มีนักเรยีนจาํนวน 25 คน แบงเปนกลุมกลุมละ 4 คน ไดจํานวน 6.25 กลุม  
(แตละกลุมควรไดขอสรุปวา ไมเหมาะสม เพราะจํานวนกลุมในชีวิตจริงควรแสดงดวยจํานวนนับ ซ่ึง
เหตุการณนี้ควรไดจํานวน 6 กลุม ซ่ึงมีนักเรียนกลุมใดกลุมหนึ่งมีสมาชิก 5 คน)  

3)   เงิน 25 บาท แบงใหคน 4 คนคนละเทา ๆ กัน ไดเงนิคนละ 6.25 บาท  
(แตละกลุมควรไดขอสรุปวา ไมเหมาะสม เพราะจํานวนเงินในชวีิตจริงสามารถแสดงในรูปทศนิยมได)  

4)   มีเวลา 25 นาที ในการทําขอสอบจํานวน 4 ขอ โดยเฉลี่ยแลวตองทําขอสอบขอละ 6.25 นาที  
 

(แตละกลุมควรไดขอสรุปวา ไมเหมาะสม เพราะจํานวนเวลามีหนวยเปน ช่ัวโมง นาท ีและวนิาที ดังนั้น
ควรปรับ 6.25 นาทีใหเปนหนวยนาทีกับวนิาทีได 6 นาท ี15 วินาที)  



269  
 ครูกับนักเรียนชวยกันสรุปวา การนําจํานวนทศนิยมและเศษสวนมาใชในสถานการณจริงนั้น
ควรพิจารณาใหเหมาะสมกบัสถานการณนั้น ๆ  
 2.  ครูยกตัวอยางโจทยปญหาเกี่ยวกับเศษสวนและทศนยิมบนกระดาน ใหนกัเรียนประมาณคา
ผลลัพธวาควรไดเทาใดกอน จากนั้นแสดงวิธีทํา ดังนี้  

ตัวอยาง  ขาวสารจํานวน 91.3 กิโลกรัม นํามาแบงใสถุงขายถุงละ
2
1  กิโลกรัม ไดจํานวนขาวสารกี่ถุง   

 ใหนกัเรียนเปลี่ยนจํานวนทีก่ําหนดใหใหอยูในรูปของจาํนวนชนิดเดียวกันกอนในทีน่ี้ควรเปลี่ยน

เศษสวนใหเปนทศนิยม เปล่ียน
2
1 เปน 0.5 และพิจารณาวาใชการดําเนินการใด ในทีน่ี้ใชการหาร ดังนั้น

ผลลัพธควรมีคาประมาณเทาใด โดยนักเรยีนสามารถประมาณคาไดหลากหลายเชน ปด 91.3 ใหเปน 90 
และหารดวย 0.5 ได 180 ดังนั้นไดประมาณ 180 ถุง หรือมากกวา 180 เล็กนอย เชนประมาณ 182, 183  
หรือปด 91.5 ใหเปน 92 แลวหารดวย 0.5 ไดเปน 184 ดงันั้นไดประมาณ 184 ถุง หรือนอย 184 กวา
เล็กนอย เชนประมาณ 183, 182 เปนตน จากนั้นแสดงวิธีและพิจารณาวาคาประมาณทีป่ระมาณไว
ใกลเคียงกับคําตอบหรือไม ถาใกลเคียงแสดงวาคําตอบมคีวามเปนไปไดหรือนาจะถูกตอง 
 วิธีทํา  ขาวสารจํานวน     91.3  กิโลกรัม 

  แบงขายถุงละ 
2
1  กิโลกรัม    =  0.5   กิโลกรัม 

  ไดขาวสารจํานวน   91.3 ÷ 0.5 = 182.6  ถุง 
  เนื่องจากจํานวนถุงควรตอบเปนจํานวนเต็ม  

ดังนั้น 182.6 ควรตอบเปน 182 ถุง 
 ตอบ   182 ถุง  
 3. ใหนกัเรียนแตละคนทําแบบฝกทักษะที ่24 จากนั้นสุมนักเรียนในเฉลยคําตอบ และในขอท่ีเปน
โจทยปญหา ใหนักเรยีนออกมาแสดงวิธีทําหนาช้ันเรียน โดยถามความคิดเห็นของนกัเรียนสวนใหญวา
ถูกตองหรือไม    
 4. ใหนกัเรียนแตละกลุมทํากิจกรรมเพื่อสะสมคะแนนโดย ใหแตละกลุมยกตัวอยางเหตุการณท่ี
นําจํานวนมาใชไมเหมาะสมกับสถานการณจริงมาใหไดมากที่สุดในเวลา 5 นาที  
กลุมใดยกตัวอยางไดมากที่สุดจะได 3 คะแนน กลุมท่ียกตัวอยางไดรองลงมาได 1 คะแนน  
 

สื่อการเรียนรู 
 1.  แบบฝกทักษะที่ 24 
 

การวัดและประเมินผล 
 1.  สังเกตการตอบคําถามและอภิปรายรวมกัน 
 2.  สังเกตจากการทําแบบฝกทักษะที2่4 
 3.  สังเกตและประเมินจากการทํากิจกรรมกลุม 
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แบบฝกทักษะที่ 24 

 
1.   ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้ วาใชจํานวนไดเหมาะสมกับสถานการณในชีวิตจริง
หรือไม และอธิบายเหตุผล 
 1)  นักเรยีนคนหนึ่งสูง 153 เซนติเมตร แสดงวาเขาสูง 15.3 เมตร 

ตอบ .......................................................................................................................... 
.................................................................................................................................. 

2)   นักเรยีนคนหนึ่งอายุประมาณ 12 ป 9 เดือน แสดงวาเขาอายุ 12
4
3  ป 

ตอบ .......................................................................................................................... 
.................................................................................................................................. 

 3)  ระยะทาง 0.75 เมตร มีคาเทากับ 
4
3  วา 

ตอบ .......................................................................................................................... 
.................................................................................................................................. 

 
2.  ใหนกัเรียนแสดงวิธีการแกโจทยปญหาที่กําหนดใหตอไปนี้  

1)  ขับรถอัตราเร็วเฉลี่ยช่ัวโมงละ 79.5 กิโลเมตร ถาเขาขับรถใชเวลา 3 
4
3  ช่ัวโมง จะได 

      ระยะทางกีก่ิโลเมตร 
ผลลัพธควรมีคาประมาณ ......................... 
แสดงวิธีทํา ................................................................................................................ 
................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
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เฉลยแบบฝกทักษะที่ 24 

 
1.   ใหนกัเรียนพิจารณาขอความที่กําหนดใหตอไปนี้ วาใชจํานวนไดเหมาะสมกับสถานการณในชีวิตจริง
หรือไม และอธิบายเหตุผล 
 1)  นักเรยีนคนหนึ่งสูง 153 เซนติเมตร แสดงวาเขาสูง 15.3 เมตร 

ตอบ ไมเหมาะสม เหตุผลมีไดหลากหลายเชน รูวาความสูง 100 เซนติเมตร เทากับ 1 เมตร ดังนั้น 
ความสูง 153 เซนติเมตร เทากับ 1.53 เมตร ดังนั้นขอความนี้จึงไมเหมาะสม , รูวาประตหูองเรียนสูง 
ประมาณ 2 เมตร ดังนั้น เขาสูง 15.3 เมตร จึงเปนไปไมได ดังนั้น ขอความนี้จึงไมเหมาะสม เปนตน  

2)   นักเรยีนคนหนึ่งอายุประมาณ 12 ป 9 เดือน แสดงวาเขาอายุ 12
4
3  ป 

ตอบ เหมาะสม เหตุผลเชน รูวา 1 ปมี 12 เดือน ดังนัน้ 9 เดือน คือ 
4
3

12
9
= ป ดังนั้น อายุ 12 ป 9 

เดือน เทากับ 12
4
3  ป 

 3)  ระยะทาง 0.75 เมตร มีคาเทากับ 
4
3  วา 

ตอบ ไมเหมาะสม เหตุผลเชน รูวา 0.75 เทากับ  
4
3  แตหนวยเมตร มีคาตางจากหนวยวา ดังนั้น 

ระยะทาง 0.75 เมตร มีคาไมเทากับ 
4
3  วา ขอความนี้จึงใชจาํนวนไมเหมาะสม  หรือรูวา 1 วา เทากับ 2 

เมตร ดังนั้น 
4
3  วา เทากับ 1.5 เมตร จึงมีคาตางกับ 0.75 เมตร   

2.  ใหนกัเรียนแสดงวิธีการแกโจทยปญหาที่กําหนดใหตอไปนี้  

1)  ขับรถอัตราเร็วเฉลี่ยช่ัวโมงละ 79.5 กิโลเมตร ถาเขาขับรถใชเวลา 3 
4
3  ช่ัวโมง จะได 

      ระยะทางกีก่ิโลเมตร 
ผลลัพธควรมีคาประมาณ (ตามความคิดของนักเรียนแตละคน เชน 320 , 300 กิโลเมตร) 
แสดงวิธีทํา  ขับรถอัตราเร็วเฉลี่ยช่ัวโมงละ  79.5  กิโลเมตร 

  ถาเขาขับรถใชเวลา   3 
4
3   = 3. 75 ช่ัวโมง 

  จะไดระยะทาง 79.5 × 3.75 = 298.125 กิโลเมตร 
หรือทําใหอยูในรูปเศษสวน  

ไดระยะทาง 79 
2
1  × 3 

4
3  = 

2
159  ×

4
15  = 

8
2385 =298

8
1  กิโลเมตร 

ตอบ 298.125 หรือ 298
8
1  กิโลเมตร 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
     

แบบทดสอบวดัความรูสึกเชงิจํานวน 
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แบบทดสอบวดัความรูสึกเชงิจํานวน 
 

ช่ือ...........................................................................................................เลขที่ .................................. 
 
 
คําชี้แจง    1.    แบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวนฉบับนี้ แบงออกเปน 4 ตอน จํานวน 

ขอสอบทั้งหมด 40 ขอ  40 คะแนน ใชเวลาประมาณ 30 นาที มีรายละเอียด 
ดังนี ้
ตอนที่ 1 ใหนกัเรียนคดิคํานวณในใจ จํานวน 8 ขอ ใชเวลาขอละ 20 วินาที  

โดยผูคุมสอบจะแสดงโจทยบนกระดานทลีะขอ ใหนกัเรียนเขียน   
เฉพาะคําตอบลงในชองวางที่กําหนดใหเทานั้น ไมอนุญาตให
นักเรียนทด 

ตอนที่ 2 ใหนกัเรียนประมาณคา ใหอยูในรูปจํานวนเต็ม จํานวน 8 ขอ ใชเวลา 
         ขอละ 20 วินาที โดยผูคุมสอบจะแสดงโจทยบนกระดานทีละขอ ให 
         นักเรียนเขียนเฉพาะคําตอบลงในชองวางที่กําหนดใหเทานั้นไม 
         อนุญาตใหนกัเรียนทด  

ตอนที่ 3  ใหนกัเรียนเติมจํานวนตามโจทยในแตละขอท่ีกาํหนดไว จํานวน 6 
          ขอใชเวลาขอละ 30 วินาที โดยผูคุมสอบจะอธิบายโจทยใหนกัเรียน 
          ฟงและกําหนดเวลาใหนักเรยีนเริ่มทําในแตละขอไปตามลําดับขอ 
          ท่ีกําหนดไว ไมอนุญาตใหขามตอน หรือขามลําดับในแตละขอ  

ตอนที่ 4  ใหนกัเรียนกาเครื่องหมาย × ทับอักษร ก, ข, ค หรือ ง ท่ีตรงกบั 
                คําตอบที่ถูกตองมากที่สุด จํานวน 18 ขอ ใชเวลาประมาณ 20 นาที    

2. ใหนกัเรียนหยดุรอฟงสัญญาณ กอนเร่ิมลงมือทําในแตละตอน  
3. ตอนที่ 3 และตอนที่ 4 นักเรยีนสามารถทดลงในพื้นท่ีวางในแตละขอได โดย

ไมตองลบ 
4. ไมอนุญาตใหนักเรียนพูดคุยหรือสอบถามเพื่อน ถามีขอสงสัยยกมือใหผูคุม

สอบทราบ และช้ีแจงใหผูคุมสอบทราบเทานั้น 
5. ใหนกัเรียนสงแบบทดสอบ และกระดาษคาํตอบคืนทุกแผน 
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ผูคุมสอบแสดงโจทยบนกระดานทีละขอ 
 

ตอนที่ 1 โจทยใหนักเรยีนคดิคํานวณในใจ 
1.   425 + 399  
2.   875 – 98 
3.    25 × 24 
4.    330 ÷15 

5.    
5
4  - 

10
7  + 

5
1  - 

10
3  

6.   900 ×
2
1
×

3
1  

7.   4.75 + 1.25 – 1.50 
8.   8.4  × 0.5 
 

ตอนที่ 2 โจทยใหนักเรยีนประมาณคา 
9.  298 + 52 + 143 + 118 
10. 1,589 – 729 – 286 
11. 29 × 33 
12. 3,589 ÷ 97 

13. 3
10
9  + 5

20
3  - 2

5
4  

14. 14
13
6   × 

21
20  ÷ 

23
22   

15. 6.89 + 0.95 – 0.01 – 3.48 
16. 84.321 ÷ 0.987 
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กระดาษคําตอบ 
 
ตอนที่ 1   ใหนักเรียนคิดคํานวณในใจและเขียนเฉพาะคาํตอบในชองวางที่กําหนดให  

    ขอละ 20 วนิาที จํานวน 8 ขอ ขอท่ี 1 - 8 
     

1.     ตอบ..........................    
2.     ตอบ..........................    
3.     ตอบ..........................    
4.     ตอบ..........................    
5.     ตอบ..........................    
6.     ตอบ..........................    
7.     ตอบ..........................    
8.     ตอบ..........................    

 
ตอนที่ 2   ใหนักเรียนประมาณคาใหอยูในรูปของจํานวนเต็มและเขยีนเฉพาะคําตอบในชองวางที ่

    กําหนดให ขอละ 20 วินาที   จํานวน 8 ขอ  ขอท่ี 9 - 16 
     

  9.     ตอบ..........................    
10.     ตอบ..........................    
11.     ตอบ..........................    
12.     ตอบ..........................    
13.     ตอบ..........................    
14.     ตอบ..........................    
15.     ตอบ..........................    
16.     ตอบ..........................    
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ตอนที่ 3   ใหนักเรียนเติมคําตอบตามที่โจทยในแตละขอกําหนดไว ขอละ 30 วินาท ีจํานวน 8 ขอ  
   ขอท่ี 17 - 22 

 
17.  ใหนกัเรียนเติมจํานวนเต็มสามจํานวนที่นํามาบวกและลบกันแลวไดผลลัพธเปน 38 
 

1)           +               -             = 38 
2)          +               -             = 38 
3)          +              -             = 38 

 
18.  ใหนกัเรียนเติมจํานวนเต็มสามจํานวนที่นํามาคูณและหารกันแลวไดผลลัพธเปน 20 
 

1)              ×              ÷            = 20 
2)              ×              ÷            = 20 
3)              ×              ÷            = 20 

 
19.  ใหนกัเรียนเติมจํานวนลงในชองวางใหถูกตอง 
 
 1)     (38 × 2) × 50   = 38  ×  (                      × 50)  
 2)     (80 + 3)  + 7  =  20  +  

3)     (45 × 4) + (45 × 5) + (45 × 1)   =   
 
20.  ใหนกัเรียนเติมเศษสวนสามจํานวนทีน่ํามาบวกและลบกันแลวไดผลลัพธเปน 1 

       
1)              +            -             = 1 
 
2)              +             -             = 1 
 
3)              +             -             = 1 
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21.  ใหนกัเรียนทําเศษสวนตอไปนี้ใหอยูในรูปทศนิยม 
    

1)     
20
12    =  ....................   

2)     
50
19    =  ....................   

3)     
80
60    =  .....................   

 

22.  ใหนกัเรียนเติมทศนยิมสามจํานวนทีน่ํามาบวกและลบกันแลวไดผลลัพธเปน 15.75 
  

1)                                  +       -                            = 15.75        
2)                                  +       -                            = 15.75     
3)                                  +       -                            = 15.75        
  

ตอนที่ 4 ใหนกัเรียนกาเครื่องหมาย × ทับอักษร ก, ข, ค หรือ ง ท่ีตรงกับคําตอบที่ถูกตองมาก
ท่ีสุด จํานวน 18 ขอ ขอท่ี 23 – 40 ใชเวลาประมาณ 20 นาที    

       
23.   กําหนดใหจุด A แทนจาํนวนเต็มจํานวนหนึ่งที่อยูกึง่กลางระหวาง -50 กับ 40 ซ่ึงแสดงบนเสน
จํานวนดังนี ้

  
 
  อยากทราบวา A มีคาเทาใด  

 ก.  -10   ข.  -5        ค.  0       ง.  5  
 

24.   รูปตอไปนี้สวนท่ีแรเงาแสดงเศษสวนจํานวนใด  

      ก.  
2
1  

      ข.  
3
1  

      ค.  
4
1  

      ง.   
8
1              

              

A -50 40  -110  -80 
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25.  กําหนดใหจุด B แทนทศนิยมจํานวนหนึ่ง ซ่ึงแสดงบนเสนจํานวน ดังนี ้

 
         
อยากทราบวา B มีคาเทาใด  
ก.  -3.5   ข.  -3.2        ค.  -2.2      ง.  -2.5  

                    
26.  จํานวนใดตอไปนี้มีคาใกลเคียง -1,304 มากที่สุด 

ก.  -1,340  ข.  -1,323        ค.  -1,286      ง.  -1,284  
 
27.  จํานวนใดตอไปนี้มีคาใกลเคียง 1.016 มากที่สุด   

ก.  1.006  ข.   1.066        ค.  0.98       ง.   0.998 
 

28. จํานวนใดตอไปนี้มีคาใกลเคียง 
2
1  มากที่สุด  

ก.
55
27    ข.  

33
18      ค.   

13
10     ง.  

9
2   

 
29.  ขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวก 
 
 
 
 
30.  ขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนเต็มลบ 
 
 
 
 
31.  ผลลัพธของ 29 × 28 เปนจํานวนที่มีกี่หลัก 
 
 
 
 

B   1     0   2    3    4 

49 + (-55) 

-49 + (-55) 49  + (-49) 

-49 + 55 ก. ข. 

ค. ง. 

85 - 79 

-85 - (-79) -79 – (-85) 

85 – (-79) ก. ข. 

ค. ง. 

1  หลัก 

3 หลัก 4 หลัก 

2 หลัก ก. ข. 

ค. ง. 
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32.  ขอใดมีผลลัพธเปนจํานวนเต็มบวก 
 
 
 
 
33.  ขอใดมีผลลัพธมากที่สุด 
 
 
 
 
34.  ขอใดมีผลลัพธมากกวา 1     

        
7
3  + 

14
5                               

7
3  - 

14
5  

                   
7
3  × 

14
5                              

7
3  ÷ 

14
5  

 

35.  ใหนกัเรียนพิจารณารูปท่ีกําหนดให และคาดคะเนความสูงของพอ  
   
 
 
 
 
 
 
36.   เม่ือกําหนดใหรูปท่ี 1 มีพ้ืนท่ี 25 ตารางเมตร ดังนั้นรูปท่ี 2 มีพ้ืนท่ีประมาณกี่ตารางเมตร  
 
 
  รูปท่ี 1                                              รูปท่ี 2  
 
        
ก.  100  ตารางเมตร    ข.  200  ตารางเมตร     ค.  300  ตารางเมตร    ง.  400 ตารางเมตร 
 
 

 49  × (-98) 

 -49  ÷ (-98) -98 ÷ (-49) 

-49 × 98 ก. ข. 

ค. ง. 

4 + 0.35 

4 × 0.35 4 ÷ 0.35 

4 – 0.35 ก. ข. 

ค. ง. 

ก. ข. 

ค. ง. 

ก.  145   เซนติเมตร 
ข.  165   เซนติเมตร 
ค.  185   เซนติเมตร 
ง.   195   เซนติเมตร 

เม่ือกําหนดใหลูกชายสูง 140 เซนติเมตร  

      ลูกสาว   พอ    แม     ลูกชาย 
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37.   สถานการณในขอใดเปนไปไดในชวีติจริง 
 ก.   นักเรยีนจาํนวน 31 คน แบงกลุม กลุมละ 5 คน ไดจํานวน  6.2 กลุม 
 ข.   เงินจํานวน 81 บาท แบงใหคน 4 คน คนละเทา ๆ กนั ไดเงนิคนละ 20.25 บาท   
 ค.   เวลาขอสอบ 10 ขอ มีเวลาทํา 15 นาที โดยเฉลี่ยแลวใชเวลาทําขอสอบขอละ 1.30 นาที 

ง.   หองพัก 1 หอง จุคนไดอยางนอย 3 คน ถามีกลุมนักทองเที่ยว 10 คน ตองใชหองพัก 
      อยางนอย 3.33 หอง 
 

38.   นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีอายุเฉล่ียประมาณกี่วัน เม่ือกําหนดใหอายุเฉล่ียของนักเรยีน 
         ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ประมาณ 13 ป  
ก.  2,700 วัน   ข.  4,700  วัน      ค.  8,700 วัน     ง.  16,700 วัน 
 
39.   ขอความในขอใดเปนไปไดมากที่สุด 

 ก.  เวลา
4
3  ช่ัวโมง มีคาเทากับเวลา 0.75 นาท ี 

 ข.  น้ําจํานวน 
4
1  ของแกว มีปริมาตรเทากับ น้าํจํานวน 0.25 ของถัง 

 ค.   ขาวสาร 
5
4  กิโลกรัม มีน้ําหนักเทากับขาวเปลือก 0.8 กโิลกรัม 

 ง.   มะนาวจํานวน 
2
1  ลูก มีขนาดเทากับ สมโอจํานวน 0.5 ลูก  

 
40.   มาลีควรใชธนบัตรใบละ 20 บาทอยางนอยกีใ่บ เม่ือเขาซื้อไขไกราคาฟองละ 2.50 บาท  

        จํานวน 
3
2  โหล  

ก.  1  ใบ     ข.  2  ใบ        ค.  3  ใบ      ง.  4  ใบ 
 
 
 
 
 
 
 

 

..........................ขอบคุณท่ีใหความรวมมอื......................... 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความรูสึกเชิงจํานวน 
 

ตอนที่ 1 โจทยใหนักเรยีนคดิคํานวณในใจ  
1. 425 + 369    = 824 
2. 875 – 248  = 777 
3. 25 × 24   = 600 
4. 330 ÷15  =22 

5. 
5
4  - 

10
7  + 

5
1  - 

10
3  = 0 

6. 900 ×
2
1
×

3
1   = 150 

7. 4.75 + 1.25 – 1.50 = 4.5 
8. 8.4  × 0.5  = 4.2 

 

ตอนที่ 2 โจทยใหนักเรยีนประมาณคา  
9. 298 + 52 + 143 + 118 = 611  คําตอบอยูในชวง  550-672  ได 1 คะแนน 
10. 1,589 – 729 – 286 = 574   คําตอบอยูในชวง  517-631 ได 1 คะแนน 
11. 29 × 33   = 957    คําตอบอยูในชวง  861-1053 ได 1 คะแนน 
12. 3,589 ÷ 97 = 37    คําตอบอยูในชวง  33-41 ได 1 คะแนน 

13. 3
10
9  + 5

20
3  - 2

5
4  = 6.25   คําตอบอยูในชวง   5 - 7 ได 1 คะแนน 

14. 14
13
6   × 

21
20  ÷ 

23
22  = 14.40  คําตอบอยูในชวง  13 -15 ได 1 คะแนน 

15. 6.89 + 0.95 – 0.01 – 3.48 = 4.35  คําตอบอยูในชวง 4 - 5 ได 1 คะแนน 
16. 84.321 ÷ 0.987 = 85.43   คําตอบอยูในชวง 77- 93ได 1 คะแนน 

 

ตอนที่ 3 ใหนกัเรียนเติมจํานวนตามโจทยในแตละขอท่ีกาํหนดไว 
 พิจารณาความถูกตองของคําตอบตามความสอดคลองของโจทยในแตละขอ  
 

ตอนที่ 4 ใหนกัเรียนกาเครื่องหมาย × ทับอักษร ก, ข, ค หรือ ง ท่ีตรงกบัคําตอบที่ถูกตองมากที่สุด 
23)  ข       24)  ค        25) ง       26) ค        27) ก       28) ก        29) ข        30) ค    31) ค      
32)  ง          33)  ง        34) ง       35) ข  36) ค        37) ข        38) ข       39) ค    40) ก
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ภาคผนวก ช 
 
แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับโปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับ 
โปรแกรมการเรียนรูพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน 

 
ตอนที่ 1 ใหนกัเรียนเขยีนเครื่องหมาย  ลงในชองความคิดเห็นท่ีตรงกับความคิดเหน็ของนักเรียน 
 เม่ือกําหนดให  มากที่สุด  หมายถึง นักเรยีนเห็นดวยมากทีสุ่ด 
   มาก    หมายถึง นักเรียนเห็นดวยมาก 
   ปานกลาง หมายถึง นักเรยีนเห็นดวยปานกลาง 
   นอย    หมายถึง นักเรียนเห็นดวยนอย 
   นอยท่ีสุด  หมายถึง นักเรยีนเห็นดวยนอยท่ีสุด 
 

ระดับความเห็น ความคิดเห็นเก่ียวกับ 
โปรแกรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวน มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 
ความเหมาะสมดานระยะเวลา 
1.  การกําหนดชวงเวลาที่ใชในการเรยีนแตละคร้ัง    

     

2.  การกําหนดจํานวนวันท่ีใชในการเรียนแตละสัปดาห      
3.  การกําหนดจํานวนสัปดาหท่ีเรียนตลอดโปรแกรม      
ความเหมาะสมดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
4.  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนกัเรียนไดคิด 

     

5.  กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมใหนกัเรียนแสดงความคิดเห็น      
6.  เนื้อหาที่ใชในกิจกรรมการเรียนรูทาทายความสามารถของ 
    นักเรียน 

     

7. ข้ันตอนในการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูมีความชัดเจนและ 
    เหมาะสม 

     

8.  เอกสารที่ใชในกิจกรรมการเรียนรูมีความชัดเจนและเหมาะสม      
ดานประโยชนท่ีไดรับ 
9.   นักเรียนมีความรูเกี่ยวกบัจํานวนเต็ม เศษสวนและทศนิยม 
      เพ่ิมข้ึนจากการเรียนในหองเรียนปกต ิ

     

10.  นักเรียนสามารถคิดคํานวณเกี่ยวกับจํานวนเต็ม เศษสวน 
     และทศนยิมไดรวดเร็วข้ึนและใชวิธีคิดที่หลากหลาย 

     

11.  การเขารวมโปรแกรมทําใหนกัเรียนมีปฏิสัมพันธอันดี 
      กับเพื่อน ท่ีเขารวมโปรแกรมเพิ่มข้ึน 
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ตอนที่ 2  ใหนกัเรียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียนลงในชองวาง 
 

1. นักเรียนมีปญหาหรือขอสงสัยจากการเขารวมกิจกรรมในโปรแกรมหรือไม 
(   )  ไมมี 
(   )  ถามีใหระบุรายละเอียด........................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 
 
2. นักเรียนอยากเขารวมโปรแกรมในลักษณะเชนนี้อีกหรือไม  

(   )  อยากเขารวมโปรแกรม  (   )  ไมอยากเขารวมโปรแกรม  
 
3. ความคิดเหน็เพิ่มเติม และขอเสนอแนะ 

 
ดานตัวครู 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

....................................................................................................................................... 
 
ดานการจดักิจกรรม 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 
 
ดานส่ือการเรียนการสอน 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวธมนวรรณ  ทาแกว เกิดเมื่อวนัท่ี 8 ธันวาคม 2523 ท่ีอําเภอแมจนั จังหวัดเชยีงราย 
สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 2 ) สาขาวิชามัธยมศึกษา วิชาเอก
คณิตศาสตร คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในโครงการเรงรัดการผลิต และการพัฒนา
บัณฑิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาคณิตศาสตรของประเทศ (รพค.) รุนที่ 4 ปการศึกษา 2545  และ
เขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาคณติศาสตร ภาควิชาหลักสูตร 
การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา คณะครศุาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2546 
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