










 
 

ฉ 

กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จลุลวงไดดวยความเมตตาและกรุณาอยางสูงยิ่งจาก
การดูแลของ ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธที่ไดเสียสละเวลา
ใหความรู ใหคําปรึกษา คําแนะนํา แนวคิดที่เปนประโยชน ตรวจทาน แกไข ปรับปรุงสวนที่
บกพรองจนทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้ มีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและขอขอบคุณ
ทานดวยความเคารพเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบคุณอาจารยในภาควิชาวิจัยทุกทาน ที่ไดถายทอดความรูทางวิชาการและ
ประสบการณ ทําใหผูวิจัยสามารถทําวิทยานิพนธสําเร็จลุลวงได รวมทั้ง รองศาสตราจารย ดร.สิริ
พันธุ  สุวรรณมรรคา ประธานสอบวิทยานิพนธ และ ศาสตราจารย กิตติคุณดร.นงลักษณ    วิรัชชัย 
กรรมการสอบวิทยานิพนธที่ไดใหความกรุณาใหขอคิดและคําชี้แนะในการปรับปรุงแกไข
วิทยานิพนธใหมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน 

ขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทาน ที่ไดกรุณาสละเวลาตรวจสอบเครื่องมือการ
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ความสะดวก ๆ ในการจัดทําเอกสาร และประสานงานตางๆ คุณอนุรักษ  คุณธีรวัฒน  คุณธานี 
และเพื่อน ๆ ในภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษาทุกทานที่รวมแลกเปลี่ยนเรียนรูทั้งทางวิชาการ
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จนทําใหผูวิจัยทําวิทยานิพนธจนสําเร็จ 

สุดทายนี้ ขอขอบคุณ คุณพอนิรันดร คุณแมวรรณี และคุณนูตริยา ชวยปู ที่ให
การสนับสนุนทั้งกําลังใจและกําลังทรัพยตลอดระยะเวลาการศึกษา รวมถึงญาติพี่นอง และผูคน
รอบขางที่มิไดกลาวนามในที่นี้ที่คอยไตถามและเปนกําลังใจใหผูวิจัยประสบความสําเร็จในวันนี้ 
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บทที่  1 

บทนํา 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

หนังสือเรียนเปนส่ือรูปแบบหนึ่งในกระบวนการจัดการเรียนการสอน การเรียนการสอน
นับวาเปนหัวใจสําคัญของระบบการศึกษา เนื่องจากหนังสือเรียนเปนตัวถายทอดความรูจาก
ผูสอนสูผูเรียนเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ซึ่งการการเรียนการสอนนั้นผูสอนตองอาศัยอุปกรณ
หรือส่ือเขามาใชเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  (วิชัย  ตันศิริ, 2542; NCTM, 
1989) นักการศึกษาตางก็ยอมรับวาการเรียนการสอนโดยใชอุปกรณการศึกษาเขามาใชประกอบ
นั้นชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีข้ึน ทําใหการเรียนรูมีความหมายแกผูเรียนมากข้ึน ซึ่งหนังสือ
เรียนทําหนาที่เปนส่ิงเรา หรือกระตุนความสนใจใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรู อีกทั้งยังถูกใชใน
การศึกษาดวยตนเองและเปนแหลงการเรียนรูที่สําคัญของผูเรียนและชวยเปนแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอนใหกับครู นั่นคือ ชวยใหครูเขาใจเนื้อหา สามารถจัดระบบเนื้อหาในการสอน 
และเปนแนวในการสอน  

 การที่ผูสอนจะเลือกหรือใชหนังสือเรียนในแตละรายวิชานั้น ผูสอนจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง
ศึกษาหนังสือเรียนวาเลมใดมีคุณคาควรแกการนํามาเปนส่ือในการสอนใหกับผูเรียน ดังที่ไดมีผู
กลาวถึงความสําคัญของหนังสือเรียน ไววา ตองเปนแหลงวิชาการที่ใหผูเรียนไดศึกษาคนควาหา
ความรูเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ ชวยเรียบเรียงเนื้อหา และเปนมาตรฐานสําหรับผูสอนในการเลือกเนื้อหา
ตางๆมาสอน ประหยัดเวลาของผูสอนในการทํางาน โดยไมตองเสียเวลาในการคนความากนัก และ
เปนส่ิงสําคัญและจําเปนสําหรับเปนตัวชวยในการสอน ซึ่งนับวากระบวนการเรียนการสอนขาด
ไมไดเลยทีเดียว (maxwell, 1951 ; tyson, 1986) นอกจากนี้ยังมีบุคคลกลาวโดยทั่วไปวา แคมี
หนังสือเพียงเลมเดียวครูก็สามารถสอนได ที่เปนเชนนี้ เนื่องจากหนังสือเรียนใชอํานวยการสอนได
ดี ดังนั้นหนังสือเรียนจึงเปรียบเสมือนอาวุธของครู เปนเสมือนหลักสูตร  แผนการจัดการเรียนรูและ
คูมือครู  (cohen,2003 cited in gary & kornblith and lara,2005) จากการศึกษาพบวา ผูสอนให
ความไววางใจอยางมากกับหนังสือเรียน  เพราะหนังสือเรียนนั้นจะถูกใชเปนเนื้อหาของหลักสูตร 
และเปนที่ยอมรับวาเปนหลักสูตรสําเร็จรูป นอกจากนี้มีครูผูสอนเปนสวนนอยเทานั้นที่จะใชส่ือ
อ่ืนๆ ประกอบในการเรียนการสอน สวนมากแลวครูจะใชหนังสือเปนหลักในการเรียนการสอน 
ดังนั้นหากหนังสือเรียนที่ครูใชไมไดคุณภาพ และใชไมถูกตอง ตัวหนังสือเรียนจะเกิดประโยชนกับ
ผูเรียนนอยมาก 
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ปจจุบันนี้แมจะมีการเปลี่ยนแปลงดานส่ือการสอนและวิธีการสอนเพิ่มมากข้ึน แตหนังสือ
เรียนก็ยังมีความสําคัญและยังเปนที่นิยมใชกันอยางกวางขวางในวงการศึกษาสถานศึกษาตางๆ 
เพราะหนังสือเรียนมีบทบาทสําคัญในการเปนส่ือกลางระหวางครูกับนักเรียน ดัง Pingel (1999) 
Mohammad และ Kumari (2007) และ Voice (2008) กลาวไววา หนังสือเรียนเปนหัวใจสําคัญ
ของการศึกษาและเปนส่ิงที่สําคัญที่สุดแพรหลายในโรงเรียนทุกโรงเรียน ไมมีโรงเรียนไหนที่ไมรูจัก
หนังสือเรียน และมีความสําคัญตอการศึกษาเพราะหนังสือเรียน เปนพื้นฐานของความรูในแตละ
วิชาและยังเปนส่ิงที่นําไปสูการทําอาชีพได  

 สําหรับวิชาวิทยาศาสตรการที่จะจัดการศึกษาใหมีประสิทธิภาพนั้น จําเปนอยางยิ่งที่
จะตองมีการเปล่ียนแปลงหลายๆดาน เชน หลักสูตร ระบบการเรียนการสอน เทคนิคการสอน  เปน
ตน  การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรสําหรับเด็กนักเรียนเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายตามหลักสูตร
จําเปนตองอาศัยส่ือการเรียนการสอนดวย ในอดีตหนังสือเรียนวิทยาศาสตรสวนใหญแปลมาจาก
หนังสือเรียนของโรงเรียนรัฐบาลในประเทศอังกฤษ เพราะมุงหมายที่จะใหผูเรียนเขาสอบไลใหได 
และยังใชเปนหนังสือเรียนตอกันมาเร่ือยๆ หนังสือเรียนวิทยาศาสตรแตเดิมพิมพดวยกระดาษ
อยางดี ปกแข็งทนทานเปนพิเศษ แตมีรายละเอียดเนื้อหานอยกวาในสมัยปจจุบันนี้ มีแบบฝกหัด
ทายบทบางพอสมควร สํานักพิมพก็ยังมีนอยมาก (จําเนียร รมโพธ์ิและคณะ, 2517) 

เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงรัฐบาลทําใหนโยบายทางการศึกษาเปล่ียนแปลงตามไปดวย เชน
สงผลใหเกิดการรางหลักสูตรใหม  และยังสงผลใหเกิดการปฏิรูปการศึกษา  ทําใหหนวยงาน
ทางการศึกษาตองเปลี่ยนการจัดการเรียนการสอน  ส่ือการเรียนการสอนตามนโยบาย เพื่อใหเกิด
ประสิทธิภาพในการทํางาน  ซึ่งทางสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  จึงไดทํา
การปรับปรุง เปล่ียนแปลงหนังสือเรียน อุปกรณตางๆ ชุดการสอน  ใหสอดคลองกับหลักสูตรที่ใช
ในปจจุบัน ซึ่งหนังสือเรียนวิทยาศาสตรจัดวาเปนส่ือการเรียนการสอนที่สําคัญ  ดัง โกชัย สาริก
บุตร และสมพร สาริกบุตร (2521) กลาววา หนังสือเปนส่ิงสําคัญมาก ครูผูกพันกับหนังสือเรียนซ่ึง
ขาดไมได  สอดคลองกับคํากลาวของ  Peterson (1964) วาหนังสือเรียนมีบทบาทอยางมากกับครู
และนักเรียน โดยชวยใหการเรียนการสอนเปนไปตามเปาหมายของการเรียนรู  

 การประชุมสัมมนาของ UNESCO (1983) ไดมีการกลาวถึง การเปล่ียนแปลงหนังสือเรียน
และวิธีการพิจารณาการเปล่ียนแปลงหนังสือเรียน มีหลายลักษณะ ซึ่งพิจารณาไดดังนี้ คือ (1) การ
พิจารณาความสําคัญดานการเมือง  (2)  สังคมกลุมใหญ  หนังสือเรียนยอมมีการเปลี่ยนแปลง
ขอมูลในสวนที่เกี่ยวกับสังคม  การกระทบกระเทือนใจ ความเชื่อ ทัศนคติ คานิยม (3) การ
พิจารณาความสําคัญดานการศึกษา  กลาวถึงในสวนที่เกี่ยวกับ ทฤษฎีใหม งานวิจัย และอิทธิพล
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สะทอนกลับที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงหลักสูตร ดวยเหตุนี้จึงทําใหมีความตองการในการ
เปล่ียนแปลงหนังสือเรียนและวิธีการสอน   (4) การพิจารณาความสําคัญของเศรษฐศาสตร  หลาย
ประเทศไดประเมินคาเกี่ยวกับลักษณะการเปล่ียนแปลงหนังสือเรียน ไดรับอิทธิพลจากแหลง
เงินทุนตางๆไดงาย   (5) การพิจารณาความสําคัญของเทคโนโลยี/วิทยาศาสตร/อุตสาหกรรม การ
ผลิตหนังสือผลกระทบจากดานนี้ ในดานคุณภาพของการผลิตหนังสือเรียนและวิธีการยังคงตองมี
การปรับปรุงใหม (6) การพิจารณาความสําคัญของบุคลากร เจาหนาที่ ตองเปนผูเชี่ยวชาญและมี
ความรูเกี่ยวกับหนังสือเรียน สําหรับผูพัฒนา หรือผูวางนโยบายและครูผูใชตองรูจักธรรมชาติของ
หนังสือเรียน  (7) การพิจารณาความสําคัญของวิธีการ/แนวทาง วิธีการประเมิน โดยเฉพาะ
คุณสมบัติและการประเมินในดานคุณภาพ อิทธิพลของตัวมันเองที่มีการเปล่ียนแปลงในหนังสือ
เรียนและวิธีการ    

 แผนภาพตอไปนี้เปนการสรุปอิทธิพลของหลักสูตร และการเปล่ียนแปลงหนังสือเรียน จาก
การมีสวนรวมของรัฐบาลที่สงผลใหมีการเปล่ียนแปลงหนังสือเรียนข้ึน ดังตัวอยาง ดานเศรษฐกิจ
และอาจมีผลกระทบดานสังคม การตัดสินใจดานการเมือง ซึ่งทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงหลักสูตร
และผลสุดทายคือ การปรับปรุงหนังสือเรียนใหมและพัฒนาทรัพยากร ซึ่งเมื่อนโยบายดานตางๆมี
การเปล่ียนแปลง เชน ดานการศึกษา ดานสังคม  ดานเศรษฐกิจ เปนตน สงผลใหหลักสูตร
การศึกษาเปลี่ยนแปลงดวยเชนกัน นั่นคือในดานเนื้อหาเพื่อใหเปนระบบ  โดยเนนความสําคัญ
และความสมดุลของวิธีการสอน   ซึ่งเมื่อหลักสูตรเปล่ียนทําใหหนังสือเรียนและวัสดุ รูปเลม
เปล่ียนแปลงเพื่อใหเกิดความพึงพอใจและความตองการของทรัพยากร(หนังสือ)ที่ใช ดังภาพที่ 1.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ดานการศึกษา 
- ดานสังคม 

- ดานการเมือง 
- ดานเศรษฐกิจ 

- ดานเทคโนโลยี/วิทยาศาสตร/
อุตสาหกรรม  

- ดานบุคลากร 
- ดานขั้นตอนการประเมิน 
การเปลี่ยนแปลง 

 

การเปลี่ยนแปลง ใน: 
- หนังสือเรียนและ 
- การเรียนรู 
- วัสดุ/รูปเลม/
องคประกอบ 

หลักสูตร  
การเปลี่ยนแปลง ใน:  
- เนื้อหา 
- ทําใหเปนระบบ 
- การเนนความสําคัญและ
ความสมดุล 

- วิธีการสอน 
 

ไมมีการเปล่ียน
หลักสูตร,แต.... 

ความไมพอใจกับ 
ทรัพยากรปจจุบัน 

ไมเพียงพอ 
(พอกับความตองการ) 
ไมนาพอใจ 

ภาพ 1.1  ปจจัยทีท่ําใหเกิดการเปล่ียนแปลงหนังสือเรียน 
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 หลังการปฏิรูปการศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไข
เพิ่มเติม พ.ศ. 2545  ไดมีแนวคิดเกี่ยวกับการปฏิรูปที่สําคัญคือ การปฏิรูปการจัดการเรียนการสอน 
ผลจากความตองการใหปฏิรูปดังกลาวมีผลโดยตรงตอทั้งผูสอนและผูเรียน โดยเฉพาะในสวนของ
การจัดการเรียนการสอนนั้นจําเปนตองมีการปรับรูปแบบของหลักสูตรการเรียนการสอน มุงเนน
ความสําคัญทั้งดานความรู ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู โดยยึดหลัก
ผูเรียนสําคัญที่สุด ทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และใหผูเรียนไดเรียนรูอยาง
ตอเนื่องตลอดชีวิต  การจัดการเรียนการสอน และการจัดกิจกรรมเสริม ตองยึดผูเรียนเปนหลัก 
เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาเต็มตามศักยภาพ เพื่อใหผูเรียนมีความใฝรู สามารถคิด วิเคราะห 
วิจารณ ริเร่ิม สรางสรรค มีความรับผิดชอบ และมีคุณธรรมควบคูกับความรู  ฉะนั้นครูหรือผูสอน 
และผูจัดการศึกษาจะตองเปล่ียนบทบาทจากการเปนผูชี้นํา ผูถายทอดความรูไปเปนผูชวยเหลือ 
สงเสริม และสนับสนุนผูเรียนในการแสวงหาความรูจากส่ือและแหลงการเรียนรู และใหขอมูลที่
ถูกตองแกผูเรียน เพื่อนําขอมูลที่ตนเองไดรับไปใชสรางความรูของตน มีการนําเทคโนโลยี
สารสนเทศมาใชในการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมและการบริหารจัดการ ทั้งนี้เพื่อพัฒนา
คุณภาพการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน และการกระจายโอกาสทางการศึกษาอยาง
กวางขวางและทั่วถึง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544)  

 ส่ิงหนึ่งที่ปรากฏหลังการปฏิรูปการศึกษา  คือ  กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนให
ผูเรียนไดเกิดกระบวนการหาความรู เกิดกระบวนการคิด และสามารถจะเรียนรูไดตอเนื่องตลอด
ชีวิต จึงทําใหเกิดการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยคํานึงถึงประโยชนของ
ผูเรียนเปนสําคัญ ทําใหผูเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรม ใหเปนผูคิดเปนทําเปน แกปญหาเปน หรือเปน
การสอนที่มีกิจกรรมที่หลากหลาย  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของนักการศึกษาที่สําคัญคือ จอหน 
ดิวอ้ี (john dewey)  ซึ่งมีแนวคิดวา การศึกษาเปนสวนหนึ่งของสังคม ครูจะตองเขาใจความ
ตองการและความสนใจของเด็ก เด็กจะเกิดการเรียนรูไดดีผานกิจกรรมที่เด็กลงมือกระทํา 
(learning by doing) ศูนยกลางการเรียนรูจึงอยูที่ตัวเด็ก (child centered) นับวาเปนการเปล่ียน
บทบาทในการเรียนรูของผูเรียนจากผูรับมาเปนผูเรียน และเปล่ียนบทบาทครูจากผูสอนมาเปนผู
จัดประสบการณหรือผูแนะแนวทางการเรียนรู (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2543 ; ทิศนา แขมมณี, 2545) 

 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของก็ไดชี้ใหเห็นถึงความสัมพันธของหนังสือเรียนกับการ
เรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ ดังนั้นจึงเปนเร่ืองที่นาสนใจจะศึกษาวาลักษณะหนังสือ
เรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา จะตอบสนองตอการการเปล่ียนแปลง
ของหลักสูตรที่จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญมากนอยเพียงใด เมื่อหลักสูตรเปล่ียน
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ทําไมหนังสือเรียนตองเปล่ียน  และการเปล่ียนแปลงของแนวคิดการจัดการเรียนการสอน ทําให
ลักษณะของหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรกอนการปฏิรูปการศึกษาตางจากหลังปฏิรูปการศึกษา
หรือไมในมุมมองของผูเช่ียวชาญ หนังสือเรียนวิทยาศาสตรแตละเลม วามีความแตกตางในดาน
เนื้อหา กิจกรรมทายบท และแบบฝกหัด วิธีการ ขนาดรูปเลม รูปภาพ การเรียงลําดับเนื้อหา 
จํานวนหนา รูปแบบเลม รูปแบบอักษร ความเหมาะสมของกระดาษ และขนาดตัวอักษรหรือไม 
แนวคิดของการทําหนังสือเรียน และแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรวามีความ
แตกตางกันหรือไมอยางไร 

 การศึกษาวิจัยในประเด็นวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนและลักษณะ
หนังสือเรียนวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังปฏิรูปการศึกษาจะทําใหไดขอมูลที่เปนประโยชน
ตอผูที่มีสวนในการผลิตหนังสือเรียนโดยเฉพาะในสวนที่เกี่ยวของกับการออกแบบเนื้อหาและ
กิจกรรมในหนังสือเรียน เพราะในสวนดังกลาวนี้ผูผลิตสามารถนําขอมูลไปผลิตหนังสือเรียนได
ตอบสนองตอรายวิชา และระดับหรือวัยการศึกษาของผูเรียน เพื่อสามารถนํามาใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาและปรับปรุงหนังสือเรียนใหมีคุณภาพ ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน  และทําใหการเรียนการสอน
ระดับช้ันประถมศึกษาซึ่งเปนระดับที่จําเปนตองใหความสําคัญ  ใหเกิดสัมฤทธิ์ผลตาม
วัตถุประสงคของหลักสูตร  รวมทั้งเปนแนวทางใหแกครู ผูสอนวิชานี้ไดแนวทางในการตัดสินใจ
เลือกหนังสือเรียนที่มีคุณภาพมาใชประกอบการเรียนการสอน รวมถึงไดออกแบบหนังสือเรียนที่
เนนการเรียนการสอนแบบผูเรียนเปนสําคัญ   
 

คําถามวิจัย 
1. แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรมีการเปล่ียนแปลงอยางไรหลังจากมี

การปฏิรูปการศึกษา 
2. ลักษณะหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังการปฏิรูปการศึกษาตางจากกอนปฏิรูป

การศึกษาหรือไม  อยางไร 
3. ผลของแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา

ที่มีตอลักษณะหนังสือเรียนมีลักษณะเชนใด 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระหวางกอน

และหลังการปฏิรูปการศึกษา 
2. เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบลักษณะหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการปฏิรูป

การศึกษา 



 
 

6 

3. เพื่อวิเคราะหผลของแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษาที่มีตอลักษณะของหนังสือเรียน 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
การศึกษาหลักสูตรการจัดการศึกษาในแตละชวงเวลาพบวา หลักสูตรการจัดการเรียน

การสอนวิชาวิทยาศาสตรมีลักษณะที่แตกตางกัน โดยหลักสูตรการศึกษากอนที่จะมีการปฏิรูปในป 
2542 คือหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช  2521 มุงเนนใหผูเรียนมีความรู ความสามารถข้ัน
พื้นฐาน สามารถอานออก เขียนได การพัฒนาคน  พัฒนาสังคม  พัฒนาอาชีพ ตอมาในหลักสูตร
ประถมศึกษาพุทธศักราช  2521 (ฉบับปรับปรุง 2533) ไดเปล่ียนจุดเนนมาเปนการจัดกิจกรรมเชิง
กระบวนการ  ทองถิ่นสามารถปรับการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับสภาพความตองการของ
ทองถิ่น  และหลังการปฏิรูปการศึกษาในป 2542 หลักสูตรการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
มุงเนนในเร่ือง สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต จะเห็นได
วาการมุงเนน หรือแนวคิดของการจัดการศึกษาในแตละชวงเวลาของระบบการจัดการศึกษามี
ความแตกตางกัน  

ความตองการของสังคมตอบุคลากรในประเทศแตละชวงเวลาแตกตางกัน ดังนั้นจึงทํา
ใหเกิดหลักสูตรการจัดการศึกษาที่แตกตางกัน เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงหลักสูตร จะมีผลทําใหเกิด
การเปล่ียนแปลงในเน้ือหา และวิธีการสอน  การเรียนเรียนรู รวมทั้งส่ือวัสดุในการจัดการเรียนการ
สอน โดยหนังสือเรียนเปนเคร่ืองมือสําคัญในการถายทอดหลักสูตร ผานการจัดการเรียนการสอน
ของครู ลงสูเปาหมายหลักคือการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะตามที่หลักสูตรในแตละชวงเวลา
ตองการ เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายตามหลักสูตรจําเปนตองอาศัยส่ือการเรียนการสอนดวย ดังนั้น
เมื่อหลักสูตรในแตละชวงเวลามีการเปลี่ยนแปลงในเร่ืองของจุดเนน หรือแนวคิด หนังสือเรียนจึง
นาจะเกิดการเปล่ียนแปลงในดานของคุณลักษณะตางๆ ไมวาจะเปนเนื้อหา กิจกรรม หรือ 
แบบฝกหัด เพื่อใหสอดคลองไปตามหลักสูตรนั้นๆ    

จากการศึกษาหลักสูตรการจัดการศึกษาขางตน ผูวิจัยจึงต้ังสมมติฐานการวิจัยคร้ังนี้วา  
"แนวคิดการจัดการเรียนการสอนหลังปฏิรูปการศึกษาแตกตางจากกอนปฏิรูปการศึกษา และเมื่อ
แนวคิดการจัดการเรียนการสอนหลังปฏิรูปการศึกษาเปล่ียนไปจากเดิม   นาจะทําใหลักษณะ
หนังสือเรียนเปล่ียนไปจากกอนปฏิรูปดวย"  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนและลักษณะหนังสือเรียน
วิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาปที่ 4 – 6 (ชวงชั้นที่ 2) กอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา ที่
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จัดพิมพโดยสํานักพิมพคุรุสภาจํานวน 6 เลมและสํานักพิมพเอกชนจํานวน 12 เลมที่จัดทําข้ึนตาม
หลักสูตรการศึกษาวิทยาศาสตรและโรงเรียนเลือกใชกันและเปนที่ยอมรับและใชกันอยาง
แพรหลาย โดยการวิจัยคร้ังนี้ใชการวิจัยเนื้อหา (content analysis research) ดวยวิธีการวิจัย
เอกสาร โดยศึกษาเฉพาะลักษณะหนังสือเรียนวิทยาศาสตรระดับชั้นประถมศึกษา  

ประเด็นที่ทําการวิเคราะห ไดแก แนวคิดการจัดการเรียนการสอน  ซึ่งประเด็นแนวคิดการ
จัดการเรียนการสอน ศึกษาปรัชญาการศึกษาโดยออมเพื่อเปนแนวทางในการจําแนกแนวคิดการ
จัดการเรียนการสอนวาปรัชญาดังกลาวเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนในชวงเวลาใด และ
เปนการศึกษาหลักคิดของปรัชญาวาสอดคลองกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนกอนปฏิรูป
การศึกษาหรือหลังปฏิรูปการศึกษา สําหรับการวิเคราะหลักษณะหนังสือเรียนวิทยาศาสตร แบง
วิเคราะหหนังสือเรียน ออกเปน 5 สวน คือ 1) วิเคราะหเปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน 2) 
การเปรียบเทียบเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 3) การวิเคราะหลําดับของเนื้อหาที่
เรียน 4) การวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียน และ 5) การวิเคราะหความเชื่อมโยงของหนังสือ
เรียนระหวางกอนและหลังปฏิรูปการศึกษา ความนาอานของหนังสือเรียน ความยากงายในการอาน
ของเนื้อหาในหนังสือเรียนและความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิที่มีตอหนังสือเรียนวิทยาศาสตร  

  
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 หนังสือเรียน หมายถึง   หนังสือที่มีเนื้อหา สาระครบตามที่หลักสูตรกําหนด หรือมีการ
จัดวาง จัดเรียงเนื้อหาอยางมีระบบสอดคลองกับหลักสูตร (และเปนหนังสือที่ผานการตรวจสอบ
ความถูกตองจากหนวยงานที่ทําหนาที่ เกี่ยวกับการผลิต และรับรอง โดยการอนุญาตจาก
กระทรวงศึกษาธิการประกาศอนุญาตใหใชในสถานศึกษาได เปนหนังสือที่นักเรียนสามารถ
นํามาใชในการเรียน และครูสามารถนํามาใชในการสอนได และสามารถเปนแหลงที่เปนขอมูลใน
การศึกษาคนควาตามหลักสูตรการศึกษา)  

 หนังสือเรียนวิทยาศาสตร    หมายถึง   หนังสือประกอบการเรียนการสอนรายวิชา
วิทยาศาสตร ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ไมรวมคูมือครู 

 การวิเคราะหหนังสือเรียน     หมายถึง  การวิเคราะหแนวคิดการจัดทําหนังสือเรียน และ
ลักษณะของหนังสือเรียน โดยการเปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน ลําดับของเนื้อหาที่เรียน 
และกิจกรรมในหนังสือเรียน กับเกณฑที่กําหนดไว เพื่อตัดสินความเหมาะสมของหนังสือเรียน 

 แนวคิดการจัดการเรียนการสอน   หมายถึง  นโยบายหลักสูตร ปรัชญาการศึกษา รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอน วิธีสอน และการจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน 
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 ลักษณะของหนังสือเรียน    หมายถึง  องคประกอบที่บรรจุในหนังสือหรือรูปแบบของ
หนังสือ  ไดแก  เนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน ลักษณะรูปเลม ลําดับของเนื้อหาที่
เรียน  ความนาอาน    ความยากงายของเนื้อหาสาระ การนําเสนอเนื้อหา ภาพประกอบ สีสัน  
กิจกรรมในหนังสือเรียน   
 ความนาอาน    หมายถึง    คาเฉลี่ยของจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไปในหนังสือเรียนจาก 10 
ประโยค หากมีคาสูง แสดงวามีจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไปในหนังสือเรียนมีมาก จะทําใหหนังสือเรียนมี
คําที่อานยากมาก สงผลใหหนังสือมีความนาอานนอย  

ความยากในการอาน   หมายถึง  คาเฉลี่ยของจํานวนคําใหมที่นักเรียนยังไมเคยพบมากอนใน
จํานวน 10 ประโยค หากมีคําใหมสูงมาก แสดงวา หนังสือเรียนเรียนมีคํายากมาก   
 

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
1. ผลของการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอน และลักษณะหนังสือเรียน

วิทยาศาสตร จะเปนแนวทางใหกับหนวยงานของรัฐและเอกชนใชในการปรับปรุงหนังสือเรียนให
สอดคลองกับแนวนโยบายการปฏิรูปการศึกษา อีกทั้งเปนประโยชนกับหนวยงานที่รับผิดชอบ
เกี่ยวกับหนังสือเรียนทั้งของรัฐบาลและภาคเอกชน เพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาหนังสือเรียน
ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  เพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุตามจุดมุงหมายของ
หลักสูตร 

2. ผลการวิเคราะหความนาอานและระดับความยากงายในการอานของหนังสือเรียน
วิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาปที่ 4 – 6  ทั้ง 18 เลม จะทําใหไดขอมูลสารสนเทศในการจัดทํา
หนังสือเรียนที่ใชภาษาในระดับที่เหมาะสมกบัผูเรียน 

3. ผลการวิเคราะหลักษณะหนังสือเรียน ทําใหผูที่เกี่ยวของในการผลิตหนังสือเรียนได
ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะของหนังสือเรียนระหวางกอนปฏิรูปและหลังปฏิรูปการศึกษาวามีความ
เหมือนตางกันอยางไร  ควรเพิ่มหรือเนนตรงจุดใดเพื่อใหเกิดประโยชนตอระบบการศึกษา 

4. ผลของการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอน และลักษณะหนังสือเรียน
วิทยาศาสตร จะทําใหครูผูสอนวิทยาศาสตรใชเปนขอมูลหรือแนวทางในการสอนวามีบทเรียน
ใดบางที่ควรเพิ่มเติมหรือประยุกตกิจกรรมหรือเนื้อหา เพื่อใหผูเรียนเกิดองคความรูที่สามารถใช
เปนประโยชนในชีวิตประจําวัน  และยังเปนขอมูลใหกับผูสนใจทั่วไปไดศึกษาคนควาในประเด็น
ดังกลาวใหลึกซ้ึง 
 
 



 
 

บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 การวิจัยในคร้ังนี้ เปนการศึกษาวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนและลักษณะ
หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรระดับชั้นประถมศึกษาโดยใชการวิจัยเนื้อหา ซึ่งผูวิจัยไดแบง
ขอบขายในการนําเสนอเปน 4 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 ขอมูลที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร  ตอนที่ 2 ขอมูลที่เกี่ยวของกับหนังสือเรียน  ตอนที่ 3 ขอมูลที่เกี่ยวของกับการ
วิเคราะหหนังสือเรียน  ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่งทั้ง 4 ตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ตอนท่ี 1 ขอมูลที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร   
1.1 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

1.1.1 ความสําคัญและธรรมชาติของวิทยาศาสตร 
วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร 

เกี่ยวของกับชีวิตของทุกคน ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพตาง ๆ เคร่ืองมือเคร่ืองใช
เพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน ลวนเปนผลของความรูทางวิทยาศาสตร ผสมผสาน
กับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืน ๆ  ความรูวิทยาศาสตรชวยใหเกิดองคความรูและความเขาใจใน
ปรากฏการณธรรมชาติมากมาย มีผลใหเกิดการพัฒนาทางเทคโนโลยีอยางมาก ในทางกลับกัน
เทคโนโลยีก็มีสวนสําคัญที่จะใหมีการศึกษาคนควาความรูทางวิทยาศาสตรตอไปอยางไมหยุดยั้ง 
 วิทยาศาสตรชวยพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิด
วิเคราะหวิจารณ มีทักษะที่สําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยาง
เปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได 
วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปนสังคมแหงความรู (knowledge based 
society) ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร (scientific literacy for all) 
เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคข้ึน และนําความรูไป
ใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรม ความรูทางวิทยาศาสตรไมเพียงแตนํามาใชในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่ดี แตยังชวยใหคนมีความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการใชประโยชน การดูแล
รักษา ตลอดจนการพัฒนาส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน และที่สําคัญ
อยางยิ่งคือ ความรูวิทยาศาสตรชวยเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแขงขัน
กับนานาประเทศและดําเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคมโลกไดอยางมีความสุข การที่จะสรางความ
เขมแข็งทางดานวิทยาศาสตรนั้น องคประกอบที่สําคัญประการหนึ่งคือการจัดการศึกษา
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เพื ่อ เตรียมคนใหอยูในสังคมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนทั้งผูผลิตและผูบริโภคที่มี
ประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 

 วิทยาศาสตร เปนกลุมสาระการเรียนรูหลักในโครงสรางหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดผลประเมินผล
การเรียนรู มีความสําคัญอยางยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรูวิทยาศาสตรของผูเรียนแตละ
ระดับชั้น ใหตอเนื่องเชื่อมโยงตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ดังนั้น จึง
จําเปนที่จะตองจัดหลักสูตรแกนกลางท่ีมีการเรียงลําดับความยากงายของเนื้อหาสาระในแต
ละระดับชั้น การเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการ การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะใหผูเรียน
พัฒนาความคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ มีทักษะที่สําคัญ
ในการคนควาและสรางองคความรู ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู สามารถแกปญหาอยาง
เปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได รวมถึงมี
ทักษะในการใชเทคโนโลยีเพื่อการสืบคนขอมูลและการจัดการขอมูลใหเปนระบบ 

 

1.1.2 วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 วิสัยทัศนเปนมุมมองภาพในอนาคตที่มุงหวังวาจะมีการพัฒนาอะไร อยางไร ซึ่งจะ 

สอดคลองกับการปรับเปล่ียนของสังคม วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตรกําหนดไวเพื่อเปน
แนวทางใหผูบริหารสถานศึกษา ผูสอน บุคลากรทางการศึกษา ผูเรียน และชุมชนรวมกันพัฒนา
การศึกษาวิทยาศาสตร และปฏิบัติรวมกันสูความสําเร็จในการกําหนดวิสัยทัศนการเรียนรู
วิทยาศาสตร ใชกรอบความคิดในเร่ืองของการพัฒนาการศึกษาเพื่อเตรียมคนในสังคมแหงการ
เรียนรูและสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ดังนี้ 

หลักสูตรและการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะเช่ือมโยงเนื้อหา แนวคิดหลัก และ
กระบวนการที่เปนสากล แตมีความสอดคลองกับชีวิตจริง ทั้งระดับทองถิ่นและระดับประเทศ และ
มีความยืดหยุน หลากหลาย 

หลักสูตรและการเรียนการสอนตองตอบสนองผูเรียนที่มีความถนัดและความสนใจแตกตาง
กันในการใชวิทยาศาสตรสําหรับการศึกษาตอและการประกอบอาชีพที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร 

ผูเรียนทุกคนจะไดรับการสงเสริมใหพัฒนากระบวนการคิด ความสามารถในการ
เรียนรูกระบวนการสืบเสาะหาความรู กระบวนการแกปญหา และการคิดคนสรางสรรคองคความรู   

ใชแหลงเรียนรูในทองถิ่น โดยถือวามีความสําคัญควบคูกับการเรียนในสถานศึกษา
ใชยุทธศาสตรการเรียนการสอนหลากหลายเพื่อตอบสนองความตองการ ความสนใจและวิธีเรียนที่
แตกตางกันของผูเรียน 
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การเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญที่ทุกคนตองไดรับการพัฒนาเพื่อใหสามารถเรียนรู
ตลอดชีวิต จึงจะประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต  การเรียนการสอนตองสงเสริมและพัฒนา
ผูเรียนใหมีเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม คานิยมที่เหมาะสมตอวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและ
ส่ิงแวดลอม 

วิสัยทัศนการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐานกาํหนดไวดังนี ้
การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการพัฒนาผูเรียนใหไดรับทั้งความรู กระบวนการและ

เจตคติผูเรียนทุกคนควรไดรับการกระตุนสงเสริมใหสนใจและกระตือรือรนที่จะเรียนรูวิทยาศาสตร 
มีความสงสัยเกิดคําถามในส่ิงตาง ๆ ที่เกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัว มีความมุงมั่นและมีความสุขที่
จะศึกษาคนควาสืบเสาะหาความรูเพื่อรวบรวมขอมูล วิเคราะหผล นําไปสูคําตอบของคําถาม 
สามารถตัดสินใจดวยการใชขอมูลอยางมีเหตุผล สามารถส่ือสารคําถาม คําตอบ ขอมูลและส่ิงที่
คนพบจากการเรียนรูใหผูอ่ืนเขาใจได 

การเรียนรูวิทยาศาสตรเปนการเรียนรูตลอดชีวิต เนื่องจากความรูวิทยาศาสตรเปน
เร่ืองราวเกี่ยวกับโลกธรรมชาติ (natural world) ซึ่งมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ทุกคนจึงตอง
เรียนรูเพื่อนําผลการเรียนรูไปใชในชีวิตและการประกอบอาชีพ เมื่อผูเรียนไดเรียนวิทยาศาสตรโดย
ไดรับการกระตุนใหเกิดความต่ืนเตน ทาทายกับการเผชิญสถานการณหรือปญหา มีการรวมกันคิด 
ลงมือปฏิบัติจริง ก็จะเขาใจและเห็นความเชื่อมโยงของวิทยาศาสตรกับวิชาอ่ืนและชีวิต ทําให
สามารถอธิบาย ทํานาย คาดการณส่ิงตาง ๆ ไดอยางมีเหตุผล การประสบความสําเร็จในการเรียน
วิทยาศาสตรจะเปนแรงกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจมุงมั่นที่จะสังเกต สํารวจ ตรวจสอบ สืบคน
ความรูที่มีคุณคาเพิ่มข้ึนอยางไมหยุดยั้ง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองสอดคลองกับ
สภาพจริงในชีวิต โดยใชแหลงเรียนรูที่หลากหลายในทองถิ่น และคํานึงถึงผูเรียนที่มีวิธีการเรียนรู 
ความสนใจและความถนัดแตกตางกัน 

การเรียนรูวิทยาศาสตรพื้นฐาน เปนการเรียนรูเพื่อความเขาใจ ซาบซ้ึงและเห็น
ความสําคัญของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนสามารถเช่ือมโยงองคความรู
หลาย ๆ ดาน เปนความรูแบบองครวม อันจะนําไปสูการสรางสรรคส่ิงตาง ๆ และพัฒนาคุณภาพชีวิต 
มีความสามารถในการจัดการ และรวมกันดูแลรักษาโลกธรรมชาติอยางยั่งยืน 

 

 1.1.3 เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 วิทยาศาสตรเปนเร่ืองของการเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติ โดยมนุษยใชกระบวนการ

สังเกต สํารวจ ตรวจสอบ และการทดลองเก่ียวกับปรากฏการณทางธรรมชาติและนําผลมา
จัดระบบ หลักการ แนวคิดและทฤษฎี ดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจึงมุงเนนใหผูเรียนได
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เปนผูเรียนรูและคนพบดวยตนเองมากที่สุด นั่นคือใหไดทั้งกระบวนการและองคความรู ต้ังแตวัย
เร่ิมแรกกอนเขาเรียน เมื่ออยูในสถานศึกษาและเม่ือออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแลวการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในสถานศึกษามีเปาหมายสําคัญดังนี้   (1) เพื่อใหเขาใจหลักการ 
ทฤษฎีที่เปนพื้นฐานในวิทยาศาสตร (2) เพื่อใหเขาใจขอบเขต ธรรมชาติและขอจํากัดของ
วิทยาศาสตร (3) เพื่อใหมีทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคิดคนทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (4) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปญหาและการ
จัดการทักษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตัดสินใจ (5) เพื่อใหตระหนักถึงความสัมพันธ
ระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษยและสภาพแวดลอมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึง
กันและกัน (6) เพื่อนําความรูความเขาใจในเร่ืองวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชน
ตอสังคมและการดํารงชีวิต (7) เพื่อใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม
ในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 

 

1.2 มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เปนขอกําหนดคุณภาพของผูเรียน

ดานความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการเรียนรู คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม ซึ่งเปน
จุดมุงหมายที่จะพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค ประกอบดวย มาตรฐานการเรียนรู
การศึกษาข้ันพื้นฐาน สําหรับผูเรียนทุกคนเมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน และมาตรฐานการเรียนรู
ชวงช้ัน สําหรับผูเรียนทุกคนเมื่อจบการศึกษาในแตละชวงช้ัน 

 

1.2.1 การจัดสาระการเรียนรูแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร 

การจัดสาระการเรียนรูแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร จัดทําภายใตมาตรฐานการศึกษาข้ันพื้นฐานและมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ัน ซึ่งเปน
กรอบมาตรฐานระดับประเทศที่แสดงถึงความคาดหวังที่จะพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ความคิด 
ทักษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปน
พื้นฐานในการดํารงชีวิต เปนการสํารวจความถนัด ความสนใจ และเปนพื้นฐานในการศึกษาตอใน
ระดับที่สูงข้ึน สาระการเรียนรูแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานภายใตกรอบมาตรฐานการเรียนรู
ระดับประเทศดังกลาวนี้ มีความเปนสากลทัดเทียมกับมาตรฐานนานาชาติ และมีความสอดคลอง
กับสังคม วัฒนธรรม ภูมิปญญา และวิถีชีวิตของไทยการจัดสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร มีแนวในการจัดทํา ดังนี้ 
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1) จัดทําผังมโนทัศน เพื่อแสดงความเชื่อมโยงของสาระการเรียนรูพื้นฐาน
วิทยาศาสตร โดยจัดทําทั้งระดับชวงช้ันและรายป 

2) กําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวัง และสาระการเรียนรูรายป รายภาค โดย
วิเคราะหจากมาตรฐานการเรียนรูขั้นพื้นฐานและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น เพื่อกําหนดผล
การเรียนรูที่คาดหวัง คือผูเ รียนควรจะรูอะไร ไดพัฒนากระบวนการ ความสามารถ และ
คุณลักษณะอะไรบาง สวนสาระการเรียนรูคือกิจกรรมตางๆ ที่จัดใหผูเรียนไดบรรลุผลการเรียนรูที่
กําหนดไว จัดเปนรายปสําหรับชวงช้ันที่ 1 - 3 และรายภาคสําหรับชวงช้ันที่ 4 

มาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวในแตละชวงช้ัน อาจกําหนดผลการเรียนรูและสาระ
การเรียนรูทุกป ทุกภาค หรือบางป บางภาคก็ได แตเมื่อจบแตละชวงช้ัน ผูเรียนทุกคนตองไดเรียนรู
ครบถวนตามมาตรฐานการเรียนรูชวงช้ันที่กําหนดไว 

มาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดในสาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีเปนมาตรฐานดานกระบวนการเรียนรู ซึ่งเนนกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
กระบวนการแกปญหาธรรมชาติและขอจํากัดของวิทยาศาสตร และเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 
คานิยม ผลการเรียนรูที่คาดหวังที่กําหนดไวแตละป แตละภาคนั้น เปนกระบวนการเรียนรูที่ตองจัด
ใหผูเรียนไดปฏิบัติ โดยการทํากิจกรรมที่หลากหลายในการเรียนวิทยาศาสตรทุกรายวิชา 
เพื่อนําไปสูองคความรู และเปนกระบวนการของกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร ซึ่งผูเรียนทุกคน
จะตองทําโครงงานวิทยาศาสตรอยางนอย 1 เร่ืองทุกชวงช้ัน 

 

1.2.2 การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ควรจัดไดหลากหลายรูปแบบโดยเนนการเรียนรูวิทยาศาสตรที่เช่ือมโยงกับชีวิต 

สภาพแวดลอม ภูมิปญญาทองถิ่น และดวยการลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งเปนการเรียนรูแบบบูรณาการ 
อาจบูรณาการภายในสาระวิทยาศาสตร หรือบูรณาการตางสาระโดยใชวิทยาศาสตรเปนแกน เชน 
เร่ืองส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม ผูเรียนจะไดเรียนรูทั้งวิทยาศาสตร วิทยาศาสตร สุขศึกษา ศิลปศึกษา 
ภาษา และสังคมศึกษาในสวนที่เกี่ยวกับวิถีชีวิตของชุมชนในส่ิงแวดลอมนั้น ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียน
เขาใจองครวมของความรูและกระบวนการทั้งมวลที่จะนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตสังคม 
และส่ิงแวดลอม 

 

 1.2.3 การจัดหลักสูตรวิทยาศาสตรของ สสวท. 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) จัดต้ังข้ึนโดยประกาศ

คณะปฏิวัติ ฉบับที่ 42 ลงวันที่ 16 มกราคม พ.ศ. 2515  ภายใตความรวมมือและการสนับสนุน ทั้ง
ดานงบประมาณและผูเช่ียวชาญ จากโครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ (UNDP) ปจจุบันเปน
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หนวยงานในกํากับกระทรวงศึกษาธิการ ตามพระราชบัญญัติสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี พ.ศ. 2541 แกเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2548 วัตถุประสงคของ สถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) มีดังนี้  1) ริเร่ิม ดําเนินการ สงเสริม ประสานและจัด
ใหมีการศึกษาคนควา วิจัยและพัฒนาหลักสูตรวิธีการเรียนรูวิธีสอน และการประเมินผลการเรียน
การสอนเก่ียวกับวิทยาศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทุกระดับการศึกษา โดยเนนการศึกษา
ข้ันพื้นฐานเปนหลัก 2) สงเสริม ประสาน และจัดใหมีการพัฒนาบุคลากรการฝกอบรมครู อาจารย 
ผูเรียน นิสิตและนักศึกษา เกี่ยวกับการเรียนการสอน และการคนควาวิจัยทางดานวิทยาศาสตร 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  3) สงเสริม ประสาน และจัดใหมีการคนควา วิจัย ปรับปรุง และจัดทํา
หนังสือหนังสือเรียน แบบฝกหัด เอกสารทางวิชาการ และส่ือการเรียนการสอนทุกประเภท ตลอด
ทั้งประดิษฐอุปกรณเกี่ยวกับวิทยาศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 4) สงเสริมการพัฒนาระบบ
ประกันคุณภาพและการประเมิน มาตรฐานการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีในสถานศึกษา  5) พัฒนาและสงเสริมผูมีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร 
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี ตลอดทั้งการสงเสริมการผลิตครู อาจารยที่มีความสามารถพิเศษ
ทางดานวิทยาศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 6) ใหคําปรึกษาแนะนําแกกระทรวง ทบวง กรม 
สวนราชการที่เรียกช่ืออยางอ่ืน หนวยงานอ่ืนของรัฐ หรือหนวยงานของเอกชนที่มีหนาที่เกี่ยวกับ
การจัดการศึกษาหรือสถานศึกษาเฉพาะในเร่ืองที่เกี่ยวกับอํานาจหนาที่ตามขอ 1 ถึง 5 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)  เสนอแนะโครงสราง
หลักสูตร  การจัดสาระการเร ียนรู แกนกลาง  การศึกษาขั ้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร สําหรับสถานศึกษานําไปใชหรือปรับใชใหเหมาะสม ทั้งนี้สถานศึกษาจะตองบูรณา
การสวนที่เปนสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น และคุณลักษณะอันพึงประสงค 
เพื่อใหเปนหลักสูตรสถานศึกษา 

ในการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรใน
ระดับชวงช้ันที่ 2 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6) ซึ่งจัดการศึกษาเปนรายป ผูเรียนทุกคนตองเรียน
รายวิชาวิทยาศาสตรปละไมเกิน 80-100 ชั่วโมงโดยมีเวลาเรียนวันละ ไมเกิน 5 ชั่วโมง 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานใหสถานศึกษาจัดสาระการเรียนรูเพิ่มเติมไดต้ังแตชวง
ชั้นที่ 2 เพื่อเพิ่มทักษะกระบวนการ  ซึ่งชวงช้ันที่ 2( ป.4-ป.6) ตองเรียนวิทยาศาสตรเพิ่มเติมอีก
ประมาณ 160 ชั่วโมง ประกอบดวย 

สนุกกับของเลนวิทยาศาสตร   40 ชั่วโมง 
ของเลนเชิงกลไกและไฟฟา   40 ชั่วโมง 
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สนุกกับการแกปญหาวิทยาศาสตร  40 ชั่วโมง 
อาหารเพื่อสุขภาพ    40 ชั่วโมง 

 สาระการเรียนรูที่กําหนดไวนี้ เปนสาระหลักที่จําเปนสําหรับนักเ รียนทุกคน
ประกอบดวยเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ในการจัดการเรียนรู
ครูควรบูรณาการสาระตาง ๆ เขาดวยกัน สวนมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร เปนผลการเรียนรู
ที่คาดหวังหรือพฤติกรรมที่ตองการใหเกิดข้ึนกับผูเรียนวิทยาศาสตรตามที่หลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐานกําหนด โดยสาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและมาตรฐานการ
เรียนรูวิทยาศาสตร โดยชวงช้ันที่ 2 จะเรียนโดยภาพรวมของทั้ง 8 สาระ ในระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4-6 ของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2544 และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีมาตรฐานชวงช้ัน 13 มาตรฐานสามารถแสดงดังตาราง 2.1 
 

ตาราง 2.1 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร 

สาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 

มาตรฐาน ว1.1 : เขาใจหนวยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต 
ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ ของ
ส่ิงมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของ
ตนเองและดูแลส่ิงมีชีวิต 
มาตรฐาน ว 1.2 : เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการ
ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต 
ความหลากหลายทางชีวภาพการใชเทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีผลตอ
มนุษยและส่ิงแวดลอมมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 2 : ชีวิตกับส่ิงแวดลอม 
 

มาตรฐาน ว 2.1 : เขาใจส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพันธ
ระหวางส่ิงแวดลอมกับส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิต
ตาง ๆ ในระบบนิเวศมีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ 
การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลก 
นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอมในทองถ่ินอยางย่ังยืน 

สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร มาตรฐาน ว 3.1: เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวาง
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สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร 

 สมบัติของสารกับโครงสรางและแรงยึดเหน่ียวระหวางอนุภาค 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิง
ที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐาน ว 3.2 : เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปล่ียน
สถานะของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 4 : แรงและการเคล่ือนที่ 
 

มาตรฐาน ว 4.1 : เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรง
โนมถวง และแรงนิวเคลียร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
ส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตอง
และมีคุณธรรม 
มาตรฐาน ว 4.2 : เขาใจลักษณะการเคล่ือนที่แบบตาง ๆ ของ
วัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 5 : พลังงาน 
 

มาตรฐาน ว 5.1 : เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการ
ดํารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและ
พลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและส่ิงแวดลอม มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรู
ไปใชประโยชน 

สาระที่ 6 : กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
 

มาตรฐาน ว 6.1: เขาใจกระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลก
และภายในโลก ความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ ที่มีผลตอ
การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารส่ิงที่
เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 7 : ดาราศาสตรและอวกาศ 
 

มาตรฐาน ว 7.1 : เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและ
กาแล็กซี ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ และผลตอส่ิงมีชีวิตบน
โลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร 
ส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐาน ว 7.2 : เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่
นํามาใชในการสํารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดาน
การเกษตรและการส่ือสารส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใช
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สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตร 

ประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวิตและส่ิงแวดลอม 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี 

 

มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
จิตวิทยาศาสตร ในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวา
ปรากฏการณทางธรรมชาติที่ เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่
แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและ
เคร่ืองมือที่มีอยูในชวงเวลาน้ัน ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร
เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเก่ียวของสัมพันธกัน 

  

 หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)  ไมไดแบงเปน
สาระการเรียนรูแตจะจัดการเรียนรูเปนกลุม ซึ่งวิทยาศาสตรนั้นจะอยูกลุมที่ 2 กลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิต วาดวยกระบวนการแกไขปญหาของชีวิตและสังคมโดยเนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร เพื่อดํารงอยูและการดําเนินชีวิตที่ดี   
 

 1.2.4  จุดตางระหวางหลักสูตรในประเด็นเกี่ยวกับหลักการและจุดมุงหมาย 
  หลักสูตรกอนการปฏิรูปการศึกษา 
 หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521  เกิดจากนโยบายแผนการศึกษา
แหงชาติ  พ.ศ. 2520 จัดการศึกษามุงใหผูเรียนมีความรูความสามารถข้ันพื้นฐาน  สามารถอาน
ออก เขียนไดดี มีความสามารถดํารงตนเปนพลเมืองดี ในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย ที่
มีพระมหากษัตริยเปนประมุข  โดยหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521   แบงเปนมวล
ประสบการณตางๆ  ไดแก  กลุมทักษะ (ภาษาไทย วิทยาศาสตร) กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต 
กลุมสรางเสริมลักษณะ   กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 เพิ่มวิชา
เลือกภาษาอังกฤษหรืองานเลือกในกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ   
 หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)  
หลักการ  จุดหมายไดปรับเพื่อใหกระชับชัดเจน   และตอเนื่องต้ังแตระดับประถมศึกษา 
ประถมศึกษาตอนตน  ประถมศึกษาตอนปลาย  แนวคิดพื้นฐาน  เนนการพัฒนาคุณภาพของการ
เปนคนท่ีสมบูรณรอบดานโดยเนนลักษณะสําคัญ 3 ประการ  คือ การพัฒนาคน  พัฒนาสังคม  
พัฒนาอาชีพ  โครงสรางหลักสูตรประกอบดวย มวลประสบการณ ทั้ง 5 เหมือนเดิม  เนื้อหาสาระ
เปล่ียนแปลงไมมาก  สวนมากจะเปนการปรับลด เพื่อความชัดเจนและสะดวกในการนําไปใช  
คุณลักษณะพิเศษของหลักสูตรนี้ คือ เนนการจัดกิจกรรมเชิงกระบวนการ  ทองถิ่นสามารถปรับ
การเรียนการสอนใหเหมาะสมกับสภาพความตองการของทองถิ่น 
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 หลักสูตรหลังการปฏิรูปการศึกษา 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  หลักการ จุดหมายไดปรับไป
จากเดิมคอนขางมาก  เพื่อใหชัดเจนมากยิ่ง ข้ึน   และตอเนื่องต้ังแตระดับประถมศึกษา 
ประถมศึกษาตอนตน  ประถมศึกษาตอนปลาย  เปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ 
มุงเนนความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล  เปนการศึกษาเพื่อปวงชน  โดยทุกคนจะไดรับ
การศึกษาอยางเสมอภาค  สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอด
ชีวิต  เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งสาระ  เวลา และการจัดการเรียนรู  และเปนหลักสูตรที่
จัดการศึกษาไดทุกรูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย โครงสรางหลักสูตรประกอบดวย ระดับ
ชวงช้ัน ซึ่งกําหนดเปน 4 ชวงช้ัน  ตามพัฒนาการของผูเรียน  และกําหนดสาระการเรียนรูเปน 8 
กลุม  คือ ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สุขศึกษา
และพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาตางประเทศ 
  

ตอนท่ี 2 ขอมูลที่เกี่ยวของกับหนังสือเรียน 
 หนังสือเรียนจัดเปนเอกสารสําคัญประกอบการใชหลักสูตร ซึ่งนอกจากจะมีการดําเนินการ
มากวา 400 ปแลว ก็ยังมีอิทธิพลตอการใชหลักสูตมากที่สุด ทั้งครูและนักเรียนตางก็ตองมีหนังสือ
เรียนไวใชในหองเรียนเปนของตัวเอง เพราะจะชวยใหการจัดการเรียนรูสะดวก งายข้ึน สําหรับครูที่
ตองใชหนังสือเรียนตามเคาโครงรายละเอียดของวิชา และครูที่มีความสามารถในการเขียนหนังสือ
เรียน หรือหนังสือเรียนตามที่ตนถนัดในดานเนื้อหา การที่ครูจะเขียนหนังสือเรียนหรือเลือกใชใน
ลักษณะใดนั้นยอมไดรับอิทธิพลจากสังคมดวย 

2.1 ความหมายของหนังสือเรียน 
หนังสือเรียนแตเดิม เรียกกันหลายช่ือ เชน แบบหัดอาน แบบสอนอาน หนังสือฝกอาน  

(วารี ถิระจิตร, 2531)  ตอมาภายหลังการเปล่ียนแปลงหลักสูตรประถมศึกษา ปพุทธศักราช 2521 ก็มี
การเปล่ียนแปลงการใชคําวา “หนังสือหนังสือเรียน” หรือ “หนังสือเรียน” มาเปน “หนังสือเรียน” ทั้ง
กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดวา หนังสือเรียนเปนเพียงหนังสือที่สถานศึกษาใหนักเรียนจัดหาไว
ประกอบการเรียนตามรายวิชาเทานั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 

หนังสือเรียนเปนอุปกรณที่สําคัญที่ใชในกระบวนการเรียนการสอน เพื่อทําใหหรือชวยให 
การเรียนการสอนบรรลุจุดประสงค จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาในชวงเวลาและรายวิชาตางๆ  
มีสาระครบตามที่ระบุไวในหลักสูตรอยางถูกตอง และเปนสวนขยายของหลักสูตรและยังทําใหผูเรียน
เกิดประสบการณในการเรียนรูโดยมีลักษณะเปนเลม เปนแผนหรือเปนชุดเอกสารก็ได (อารยะ ศรี
กัลยาณบุตร ,2550 ;กระทรวงศึกษาธิการ , 2544: 2 ; กิดานันท มลิทอง, 2540 ; วารี ถิระจิตร, 
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2531: 18 ; หทัย ตันหยง, 2528) สําหรับ Shores (2001) ไดกลาวถึงหนังสือเรียนไววา เปนเคร่ืองมือ
ที่ครูกับนักเรียนใชส่ือความหมายซ่ึงกันและกัน แตมีอีกแนวคิดหนึ่งที่ใหความหมายของหนังสือเรียน
วา เปนหนังสือที่เกี่ยวกับการศึกษาวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ มีการจัดเนื้อหาอยางเปนระบบ เรียงจากงาย
ไปยาก จากรูปธรรมไปหานามธรรม มุงใชเฉพาะการเรียนการสอนในชวงชั้นหรือระดับใดระดับหนึ่ง 
อีกทั้งเปนขอมูลที่สําคัญในการเรียนการสอน (Good, 1973; โกชัย สาริกบุตร และสมพร สาริกบุตร
,2521) 
 ดังนั้นสรุปความหมายของคําวา “หนังสือเรียน” ไดวาหนังสือเรียน   คือ หนังสือที่มี
เนื้อหา สาระครบตามที่หลักสูตรกําหนด  หรือมีการจัดวาง จัดเรียงเนื้อหาอยางมีระบบสอดคลอง
กับหลักสูตรและเปนหนังสือที่ผานการตรวจสอบความถูกตองจากหนวยงานที่ทําหนาเกี่ยวกับการ
ผลิต และรับรอง โดยการอนุญาตจากกระทรวงศึกษาธิการประกาศอนุญาตใหใชในสถานศึกษาได 
เปนหนังสือที่นักเรียนสามารถนํามาใชในการเรียน และครูสามารถนํามาใชในการสอนได และ
สามารถเปนแหลงที่เปนขอมูลในการศึกษาคนควาเพิ่มเติมดวย 
 

2.2 ความสําคัญของหนังสือเรียน 
 ในดานความสําคัญของหนังสือเรียน พอสรุปไดวา  ครูจํานวนมากไดใหความสําคัญและ

ผูกพันอยูกับหนังสือเรียนมาก  จนอาจกลาวไดวา  หากขาดหนังสือเรียนแลว  การเรียนการสอนจะ
เกิดข้ึนไดยาก  หนังสือเรียนจึงมีอิทธิพลเหนือหลักสูตรและการสอนของครูเปนอยางมาก  มีครู
จํานวนไมนอยยึดเนื้อหาในหนังสือเรียนแทนหลักสูตร  จนมีคํากลาววา  “ครูสอนแตเพียงในหนังสือ
เรียน”  ซึ่งหมายความวาครูสอนตามหนังสือเรียนนั่นเอง  ครูมิไดเนนที่ตัวผูเรียน ดังจุดมุงหมายของ
หลักสูตรที่ เนนการจัดการเรียนการสอนเนนความแตกตางระหวางบุคคล  ซึ่งสอดคลองกับ
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาที่ไดอางถึงทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคลวา บุคคลมีความ
แตกตางกันหลายประการ เชน บุคลิกภาพ ทัศนคติ สติปญญา และความสนใจ เปนตน และความ
แตกตางนี้ยังข้ึนอยูกับสภาพทางสังคมและวัฒนธรรมทําใหมีพฤติกรรมการสื่อสารและการเลือก
เปดรับสารที่แตกตางกัน   และมีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดนําแนวคิดของทฤษฎีพัฒนาการ
ของ Bruner ซึ่งไดอธิบายวาความพรอมของเด็กสามารถจะปรับได ซึ่งสามารถจะเสนอเนื้อหาใดๆ 
แกเด็กในอายุเทาใดก็ไดแตจะตองรูจักการจัดเนื้อหา และวิธีการสอนที่เหมาะสมกับพัฒนาการของ
เด็กเหลานั้น ขณะที่ครูมักจะยึดหนังสือเรียนเปนที่พึ่ง ไมไดศึกษาและใชเอกสารหลักสูตรชนิดอ่ืน
ประกอบการเตรียมการสอนทําใหการเรียนการสอนขาดความสมบูรณ  ละเลยที่จะสรางทัศนคติ  
คานิยม และฝกทักษะที่เหมาะสม ซึ่งผูสอนจึงจําเปนจะตองเขาใจเด็ก และรูจักกระตุนโดยการจัด
สภาพการเรียนการสอนและใชส่ือการเรียนใหเหมาะสมกับความตองการของเด็ก 
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หนังสือเรียนที่ดี ถาครูรูจักใชอยางเหมาะสมก็มิใชจะไมมีคุณคาเลย อีกทั้งหนังสือเรียน
ยังเปนพื้นฐานในการคนควาของผูเรียน  การมีหนังสือเรียนในวิชาที่สอนจะชวยใหครูจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนไดอยางสมบูรณตามหลักสูตร  เพราะไมตองเสียเวลาท่ีจะตองใหเด็กมานั่งจด
รายละเอียดของเนื้อหาที่ครูสอน  อีกทั้งยังเปนแนวทางในการคนควาเพิ่มเติม  นักการศึกษาไดให
ความสําคัญของหนังสือเรียนไวดังนี้  เชน  ปรีชา ชางขวัญยืน (2550) ไดกลาววา หนังสือเรียนเปน
อุปกรณการเรียนที่มีบทบาทตอครู นักเรียน เนื่องจากชวยใหการเรียนการสอนดําเนินการไปตาม
จุดมุงหมายของหลักสูตร และเปนตัวกําหนดบทบาทของเนื้อหา และกิจกรรมตางๆ สําหรับ Maxwell 
(1951) ไดกลาวถึงความสําคัญของหนังสือเรียน ไววา ตองเปนแหลงวิชาการที่ใหผูเรียนไดศึกษา
คนควาหาความรูเกี่ยวกับเร่ืองตางๆ ชวยเรียบเรียงเนื้อหา และเปนมาตรฐานสําหรับผูสอนในการ
เลือกเนื้อหาตางๆมาสอน ประหยัดเวลาของผูสอนในการทํางาน โดยไมตองเสียเวลาในการคนควา
มากนัก  
 สรุปวาหนังสือเรียนมีความสําคัญ เนื่องจากหนังสือเรียนเปนเคร่ืองกําหนดคุณภาพของ
การเรียนการสอนของครู เปนอาวุธของครู  และตามหลักการ จุดหมาย โครงสรางที่ไดกําหนดไวใน
หลักสูตร  การกําหนดคุณภาพของผูเขียน เปนเร่ืองจําเปน  หากผูเขียนมีคุณภาพสูงแนนอนที่สุด
หนังสือเรียนก็จะมีคุณภาพดวย   หนังสือเรียนเปนเคร่ืองกําหนดมาตรฐาน  ในประเทศไทยมีความจํา
เปนอยางมากในการกําหนด หรือการประกาศระบบมาตรฐานใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  การกําหนด
มาตรฐานกลาง เพื่อใหใชทั่วประเทศเปนแบบเดียวกัน ในดานเนื้อหา ความคิดรวบยอด และวิธีการ
สอน จึงเปนส่ิงจําเปน โดยเฉพาะหากเปนการจัดทําหนังสือเรียนของเอกชน ซึ่งมีการแขงขันกันสูงใน
เร่ืองกลไกตลาด ยิ่งตองมีมาตรฐานควบคุม  อีกทั้งหนังสือเรียนเปนส่ือหลักของนักเรียน  เพื่อใชเปน
ตัวชวยในการทําความเขาใจเนื้อหา เปนเคร่ืองมือสรางทักษะการเรียนรู อานทบทวนในส่ิงที่ครูสอน
ไปแลว ใชวิเคราะห แกปญหา  
 เมื่อมีการประกาศใชหลักสูตรประถมศึกษาใหมในป พ.ศ. 2521  เพื่อใหสอดคลองกับ
หลักสูตรดังกลาว  กระทรวงศึกษาธิการจึงออกประกาศกําหนดหนังสือเรียนสําหรับใชในโรงเรียน ป
การศึกษา 2520   ระดับประถมศึกษา  โดยมอบอํานาจในการกําหนดหนังสือเรียนสําหรับชั้น
ประถมศึกษา สวนกลางใหเปนอํานาจของอธิบดีกรมเจาสังกัด  สวนภูมิภาคใหศึกษาธิการจังหวัด
กําหนดหนังสือเรียนข้ึนสําหรับจังหวัดนั้นๆ ดวยความเห็นชอบของศึกษาธิการเขตนั้นๆ  โดยเลือก
จากบัญชีรายช่ือที่กระทรวงศึกษาธิการอนุญาต โดยหนังสือเรียนที่นํามาใชนั้นรัฐเปนผูทําข้ึน และมี
เอกชนเขามามีสวนรวมบางแตไมมากนัก ซึ่งปจจุบันนี้ก็เชนกันหนังสือเรียนที่ใชก็ตองผานการ
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อนุญาตจากกระทรวงศึกษาธิการ แตการทําหนังสือเรียนนั้นเอกชนมีอิสระเต็มที่สําหรับการทําแต
ตองผานเกณฑที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดเชนกัน 
 ส่ิงสําคัญที่จําเปนตองรูในการเขียนหนังสือเรียน คือ แนวนโยบาย การจัดทําหนังสือเรียน
ของหนวยงานท่ีดูแลรับผิดชอบกอน ในประเทศไทย กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ มีหนาที่
รับผิดชอบการจัดทําส่ือการเรียนการสอนใชในโรงเรียนไดมีประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง 
“นโยบายการใชและการพัฒนาส่ือการเรียนการสอน” โดยมีขอที่เกี่ยวของกับครูและผูที่มีความ
ตองการจะเขียนหนังสือเรียน ความวา  สงเสริมใหหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน มีสวนรวมในการ
จัดทําหนังสือเรียน หรือคูมือตามหลักสูตร และสงเสริมใหหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน มีสวนรวม
ในการจัดทําหนังสือเสริมประสบการณ และอุปกรณการเรียนการสอน ทุกระดับชั้น ทุกกลุมสาระการ
เรียนรู  นอกจากนี้กรมวิชาการไดกําหนดแนวทางการดําเนินการ เพื่อใหแนวการใชและการพัฒนาส่ือ
หนังสือเรียนใหไดผล ซึ่งมีแนวทางการดําเนินการดังกลาว 6 ขอ แตที่เกี่ยวกับการพัฒนาหนังสือ
เรียนอยูในขอ 3 -6  มีใจความดังนี้ กลาวคือ ใหกรมวิชาการดําเนินการอบรมครูและบุคลากรเกี่ยวกับ
การเลือก การใช การผลิต และการประเมินหนังสือเรียน  ตองสนับสนุนหนวยงานตางๆในการอบรม
ครูและบุคลากรที่เกี่ยวกับการเลือก การใช การผลิต และการประเมินหนังสือเรียน  สนับสนุน
หนวยงานตางๆทั้งภาครัฐและเอกชนจัดทําส่ือการเรียนที่ใหแนวคิดใหมๆ และตองสอดคลองกับ
หลักสูตร  ใหกรมวิชาการ ศึกษา วิเคราะห ประเมินการใชส่ือ และรายงานความจําเปน ความตองการ
เกี่ยวกับส่ือ เพื่อกระตุนใหหนวยงานมีการพัฒนาส่ือใหมๆตอไป (กระทรวงศึกษาธิการ , 2545ก) 
 

2.3 ลักษณะของหนังสือเรียนที่ดีและเกณฑในการเลือก 
 ลักษณะของหนังสือเรียนที่ดีตองประกอบดวย  เนื้อหาตองเขียนตรงกับจุดมุงหมายของ
หลักสูตร ถูกตองตามหลักความเปนจริง จํานวนเร่ืองที่เขียนควรมีครบตามที่กําหนดไวในจุดประสงค
การเรียนรู หากเนื้อหาที่เปนความคิดเห็นสวนตัวของผูเขียน ตองเขียนข้ึนโดยปราศจากอคติหรือ
ความลําเอียงเปนสวนตัว การนําเสนอเนื้อหาควรมีความละเอียด เหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน   
การเขียนเนื้อหาควรเขียนใหมีความสัมพันธตอเนื่อง ในสวนที่เปนตัวอยางควรมีปริมาณเหมาะสม 
ตัวอยางที่นําเสนอในหนังสือเรียนควรมีคุณภาพและเปนประโยชนตอผูเรียน  และการจัดทําหนังสือ 
ควรทําข้ึนโดยคํานึงถึงหลักจิตวิทยาเปนสําคัญ  กลาวคือ  บุคคลจะมีลักษณะเฉพาะตนในเร่ืองการ
เรียนรู หรือการสรางพฤติกรรมใหมซึ่งเกี่ยวของกับความสามารถทางดานสติปญญา ความคิด 
ความจํา การแกปญหา ตลอดจนการปรับตัวใหเขากับสถานการณแวดลอมไดอยางเหมาะสม และ
อาจหมายรวมถึงลักษณะเฉพาะตนของบุคคลในเร่ืองการรับรู การแปลความหมาย และการ
ส่ือสาร ตลอดจนระดับความสามารถทางสัมฤทธิ์ผลของบุคคลในการเรียนรูส่ิงตางๆ การใชภาษา
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ในการอธิบายเนื้อหาหรือภาพประกอบ ตองเปนภาษาที่เขาใจงาย ชัดเจน  เนื้อหาไมควรมีมากเกินไป
จนเวลาเรียนที่กําหนดไวไมเพียงพอ  ทันสมัยและทันตอเหตุการณเนื้อหาหนังสือเรียนไดมาตรฐาน
ตามหลักสูตร เปนที่ยอมรับโดยทั่วไป เชน มีเนื้อหาเหมาะกับชวงช้ันและวัยของผูเรียน   แนวการ
เขียน หรือแบบ (style) ตรงตามมาตรฐานท่ียอมรับในปจจุบัน เชน  ใชคําศัพท  ตัวอยางเหมาะกับ
ผูเรียน   หนังสือเรียนควรมีรูปเลมที่มีประสิทธิภาพและสวยงาม  เชน  ปก กระดาษ ควรใชชนิดที่
ดึงดูดความสนใจของผูอาน และตองทนทาน แข็งแรง กระดาษตองมีคุณภาพ ตัวอักษรอานงาย  
ขนาดรูปเลมนาอาน มีเอกสารอางอิงและบอกที่มาของขอมูลที่นํามาอางอิง เปนตน (สิรินทร  ชวงโชติ 
และอรสา กุมารี ปุกหุต, 2512 ;ปทุม  พงษสุชาติ , 2520; หทัย ตันหยง, 2528; Inlow ,1963) 
 Inlow (1963)  ไดใหเกณฑการเลือกหนังสือเรียนที่ดีวา  ตองเปนหนังสือเรียนที่ทันสมัยตอ
เหตุการณ  เนื้อหาของหนังสือเรียนไดมาตรฐานตามหลักวิชาการและเปนที่ยอมรับในดานตางๆ  เชน  
จุดมุงหมาย และวิธีการเสนอเนื้อหา เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของนักเรียน  แนวการเขียนตรง
ตามมาตรฐานที่ยอมรับในปจจุบัน เชน ใชศัพทเหมาะกับวัยของผูอาน  ซึ่งสอดคลองกับ  รัญจวน  
อิทรกําแหง (2520) ในสวนที่ตองพิจารณาวา   การวางลําดับเร่ืองไมซับซอน นาสนใจ  เขียนลําดับ
ความยากงายที่ชวนใหเกิดความเขาใจและคิดตอเนื่อง  มีรูปเลมสวยงาม เชน กระดาษมีคุณภาพ 
ตัวพิมพเหมาะสมอานงาย ขนาดรูปเลมพอเหมาะ ปกสีสวยงาม   
 

2.4 ทฤษฏีการเรียนรูกับหนังสือเรียน 
จากการสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวาหนังสือเรียนเปนส่ิงเราที่กระตุน 

ผูเรียนใหเกิดการเรียนรู สรางแรงจูงใจใหผูเรียนมีความสนใจตอเนื้อหาวิชา จึงมีจําเปนตองใช
ทฤษฏีการเรียนรูทางดานจิตวิทยามาเปนแนวทางในการจัดทําหนังสือเพื่อใหตอบสนองความ
แตกตาง และสอดคลองตามหลักทางวิชาการ  อยางเชน  ทฤษฏีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยม 
(behaviorism) เนนการเรียนรูที่เกิดโดยอาศัยความสัมพันธระหวางส่ิงเรา (stimulus) กับการ
ตอบสนอง (response) โดยอินทรียจะตองสรางความสัมพันธระหวางส่ิงเรา และการตอบสนองอัน
นําไปสูความสามารถในการแสดงพฤติกรรม คือ การเรียนรู ทฤษฏีการเรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยมมี
ทฤษฏีที่สําคัญดังนี้ 

ทฤษฏีการวางเงื่อนไขผลกรรม (operant conditioning theory) เปนแนวคิดของ 
Skinner (1904 อางถึงใน พรรณี ชูทัย เจนจิต, 2545) การเรียนรูตามทฤษฏีนี้ คือ การเช่ือมโยง
ระหวางส่ิงเรากับการตอบสนอง โดยผานกระบวนการการวางเงือนไข ซึ่งอินทรียจะสงพฤติกรรม
ออกมาภายใตเงื่อนไขผลกรรม โดย Skinner ไดกลาววาการเรียนรูประเภทนี้ ผูเรียนตองเปนฝาย
กระทําเอง ไมใชเปนการแสดงพฤติกรรมซ่ึงเนื่องมาจากสิ่งเราภายนอกมากระตุน โดยหลักการ
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พื้นฐานของการเรียนรูแบบวางเงื่อนไขผลกรรม คือ ความคิดพื้นฐานของการเรียนรูตามทฤษฏีนี้ถือ
วาการแสดงพฤติกรรมทุกชนิดจะเกี่ยวของกับผลที่เกิดตามมาของพฤติกรรม และผลท่ีตามมา
เหลานนี้เปนตัวกําหนดพฤติกรรม โดยทั่ว  ไปแลวผลที่เกิดตามมาของพฤติกรรมอาจเปนบวกหรือ
ลบก็ได  

หนังสือเรียนเปนส่ิงเราอยางหนึ่งที่เปนตัวชวยกระตุน หรือตอบสนอง เราความสนใจของ
ผูเรียน โดยลักษณะของหนังสือเรียนจะตองมีสีสวยงาม มีภาพประกอบเพื่อชวยในการอธิบาย มี
ขนาดเหมาะสม มีภาษาที่เขาใจไดงายและเหมาะสมกับวัยของผูเรียน และตองสรางแรงจูงใจให
ผูเรียนสนใจ มีวิธีการนําเสนอที่นาติดตาม มีการจัดเนื้อหาที่เปนลําดับ แบบฝกหัดมีความยากงาย
ที่เหมาะสม ซึ่งส่ิงเหลานี้กระตุนใหผูเรียนเกิดความอยากเรียนรู และสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่
ดีข้ึน 
 

ตอนท่ี 3 ขอมูลที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหหนังสือเรียน 
 สุภางค จันทวานิช (2551) ไดกลาววา  การวิเคราะหเอกสารหรือเนื้อหา อาจทําไดทั้ง
วิธีการเชิงปริมาณ และวิธีการเชิงคุณภาพ  วิธีการเชิงปริมาณ คือ การทําใหขอมูลเอกสาร ไดแก 
ถอยคํา ประโยคเปนจํานวนที่วัดได  แลวแจงนับจํานวนถอยคํา ประโยค วิธีวิเคราะหขอมูลแบบนี้ที่
รูจักกันดี  คือ การวิเคราะหเนื้อหา (content   analysis) สวนวิธีการเชิงคุณภาพ คือ การตีความ
สรางขอสรุปแบบอุปนัย (induction) จากเอกสารดังกลาวประกอบกับเอกสารอ่ืนๆ โดยมีการแบง
ประเภทตามเนื้อหาของเอกสารแลวเปรียบเทียบเนื้อหาประเภทตางๆกันดวยก็ได 
 การวิเคราะหเนื้อหา คือ เทคนิคการวิจัยที่พยายามบรรยายเนื้อหาของเอกสาร ใชวิธีการ
เชิงปริมาณอยางเปนระบบ (Berelson,1952 อางถึงใน สุภางค จันทวานิช, 2551) การบรรยาย 
เนนที่เนื้อหาตามที่ปรากฏในขอความ พิจารณาจากเนื้อหาโดยผูวิจัยไมมีอคติหรือความรูสึกรวม 
ไมเนนการตีความหรือหาความหมายที่ซอนอยูเบ้ืองหลัง  สําหรับนักวิจัยบางคนเช่ือวา  การ
วิเคราะหเนื้อหาอาจไมจําเปนตองเปนวิธีการเชิงปริมาณก็ได  เพียงแคระบุลักษณะของขอความ
เปนระบบ และเปนสภาพวัตถุวิสัย (Holt,1969)  หนังสือเรียนที่จะวิเคราะหนั้นมีองคประกอบ
หลักๆ ไดแก  แหลงที่มาของขอความ  กระบวนการใสความหมาย  ตัวสาระ หรือขอความ   วิธี
ถายทอด   ผูรับสาร  กระบวนการถอดความหมาย 
 นักวิจัยควรระวังในการวิเคราะหเนื้อหา สองประการ ประการแรก คือ เนื้อหาที่จะได
จากการวิเคราะหหนังสือเรียนเปนเนื้อหาที่มีอยูในเอกสารไมใชเปนส่ิงที่ผูวิจัยกําหนดข้ึนมาเอง  
ประการที่สอง คือ คุณลักษณะเฉพาะที่นักวิจัยบรรยายหรือวิเคราะห ควรจะเปนคุณลักษณะที่ดึง
ข้ึนมาไดจากหนังสือหรือหนังสือเรียนมากกวาเปนการบรรยาย (สุนา  ณ สุโหลง ,2545) 
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 Yasar (2009) ไดกลาวถึง การวิเคราะหเนื้อหาไววา การวิเคราะหเนื้อหาเปนเทคนิควิธี
อยางหนึ่งในการวิจัย ที่จะบอกถึงจุดประสงคของเนื้อหาที่ปรากฏ การใชการวิเคราะหเนื้อหา ก็เพื่อ
วิเคราะหรูปแบบ ลักษณะของเนื้อหา   
 การวิเคราะหเนื้อหานั้นไดนํามาใชประโยชนอยางกวางขาง ในวงการการศึกษา  ซึ่งไดมี
ผูนํามาใชในการวิเคราะหหนังสือเรียน หลักสูตร ซึ่งดูในเร่ืองของเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือเรียน 
หรือหลักสูตรเพื่อประเมินคา แลวนํามาปรับปรุงแกไข  
 วิธีการในการวิเคราะหเนื้อหาผูวิเคราะหตองสรางเกณฑ โดยสวนใหญแลวจะเปนตาราง
วิเคราะหที่มีองคประกอบตางๆตามความเหมาะสมหรือความสอดคลองของเนื้อหาในการวิจัย   
 การวิเคราะหเนื้อหานั้น อาจกลาวไดวา เมื่อนํามาใชวิเคราะหหนังสือเรียนตองเปน
การศึกษา เฉพาะองคประกอบของเนื้อหาวา เนื้อหาในแตละบทกลาวถึงส่ิงใดบาง มีลักษณะเชน
ไร รูปแบบการนําเสนอ เปนอยางไร โดยมีเกณฑของการวิเคราะหเนื้อหาเปนส่ิงที่ใชวิเคราะหหรือ
เปนเคร่ืองมือในการวิเคราะหหนังสือเรียนนั้นๆ 
 โกชัย สาริกบุตร และสมพร สาริกบุตร  (2521)กลาวถึงวิธีการวิเคราะหหนังสือเรียนไววา 
การวิเคราะหหนังสือเรียนที่ทํากันในปจจุบัน วิธีวิเคราะหมักจัดลําดับข้ันตอนของงานวิจัยทั่วไป ใน
ที่นี้ไดรวบรวมวิธีวิเคราะหที่มีผูทําไวแลว กลาวคือ  วิเคราะหโดยสอบถามความคิดเห็นจาก
ครูผูสอนหนังสือเรียนเลมนั้น ซึ่งจะวัดคุณคา ประเมินคุณคาบางอยางของหนังสือเรียนนั้น 
วิเคราะหโดยเทียบกับเกณฑที่ต้ังไวเชน หนังสือเรียนที่ดีควรตอบจุดมุงหมายของหลักสูตรวิชานั้น
ได  วิเคราะหโดยนําหนังสือเรียนวิชาเดียวกัน ระดับชั้นเดียวกัน มาเปรียบเทียบกัน เนื่องจากมีผู
แตงหลายคน แตพิจารณาเฉพาะหนังสือเรียนที่ใชในปจจุบันเทานั้น เพื่อดูความแตกตาง ความ
เหมือนหรือคลายคลึงกันของหนังสือเรียนเหลานั้น  และวิเคราะหโดยนําหนังสือเรียนวิชาเดียวกัน
มาเปรียบเทียบกันทุกเลม เพื่อดูพัฒนาการของหนังสือเรียนนั้นๆ 
 

3.1 การวิเคราะหหนังสือเรียน 
จากการศึกษารายงาน เอกสาร และงานวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยพบวาเอกสารเกี่ยวกับการ

ประเมินหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการวิจัยนั้นเปนบทความวิชาการในวารสาร
ตางประเทศ และยังไมพบจากวารสารหรืองานวิจัยของประเทศไทย     
  Pingel (1999) ไดอธิบายแนวทางในการวิ เคราะหหนังสือเ รียนไวใน  UNESCO 
Guidebook on Textbook Research and Textbook Revision ซึ่งสามารถสรุปเกณฑในการ
วิเคราะหหนังสือเรียนไดดังนี้ ภาคองคประกอบของหนังสือเรียน ไดแก (1) ระบบการศึกษา 
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(educational system) (2) โครงสรางหลักสูตร (curriculum) (3) วิธีการนําไปใช (adoption 
procedures) (4) โครงสรางของการเผยแพร (structures of publishing houses) 

เกณฑทางการของหนังสือเรียนไดแก  (1) เกี่ยวกับบรรณานุกรมการอางอิง (2) 
กลุมเปาหมาย (ระดับชั้น, ประเภทของโรงเรียน) (3) การเผยแพร 

การวิเคราะหเนื้อหาของหนังสือเรียนไดแก (1) ความจริง ความถูกตอง / ความสมบูรณ / 
ขอผิดพลาด (2) ความทันสมัย (3) การเลือกหัวขอ / การเนน (ความสมดุล)/ การเปนตัวแทน      
(4) ขอบเขตของความแตกตาง (5) สัดสวนของขอเท็จจริงและมุมมอง / การตีความ 

ทัศนคติในการนําเสนอของหนังสือเรียนไดแก (1) การเปรียบเทียบ / ความแตกตางของ
วิธี (2) กําหนดปญหา (3) หลักเหตุผล/การกระตุนอารมณ 

โดยรายการนี้ประกอบดวยหัวขอหลัก 5 ประเภท (เกณฑหลัก) ในแตละประเภทมีหัวขอ
ยอย (เกณฑยอย) ซึ่งประกอบดวย คําถามตรวจสอบที่กําหนดใหสอดคลองกับจุดมุงหมายและ
วัตถุประสงคเฉพาะของโครงการ ซึ่งเกณฑเหลานี้มีประโยชนตอการวิเคราะหหนังสือเรียน 

Petty (1965) ไดกลาวถึงตารางวิเคราะหคุณลักษณะของหนังสือเรียน โดยในการสราง
ตารางวิเคราะหหนังสือเรียนมีวัตถุประสงคเพื่อเปนเคร่ืองมือ หรือเกณฑในการพิจารณาและ
ประเมินคุณลักษณะของหนังสือเรียน  

ในเครื่องมือดังกลาวประกอบดวยเกณฑในการวิเคราะห 3 ดาน คือ ดานเนื้อหาวิชา 
วิธีการเขียนและการจัดทํารูปเลม และมีหัวขอยอยแสดงรายละเอียดเฉพาะของแตละดานไวอยาง
ชัดเจน โดยกําหนดคะแนนเต็มไว 100 คะแนน แบงเปนคะแนนดานเนื้อหาวิชา 45% วิธีการเขียน 
30% และการจัดทํารูปเลม 25% ตามลําดับ   นอกจากนี้ยังมีสวนสําคัญอีก 2 สวน ไดแก สวนแรก 
คือ สวนแนะนําหนังสือ ประกอบดวย ชื่อผูแตง ชื่อหนังสือและการพิมพ สวนที่สอง คือ สวนสรุป 
เปนคะแนนที่ไดจากการประเมินคาหนังสือเรียนจากเกณฑพิจารณา 

Nicholls (2003) ไดอธิบายแนวทางในการวิเคราะหหนังสือเรียนประกอบดวย  7 
ขั้นตอน ไดแก (1) วิเคราะหเนื้อหาอยางไรที่เปนไปได (2) จําเปนตองมีการเตรียมอะไร (3) 
เรียงลําดับดวยแนวทางใด (4) ประยุกตกรอบแนวคิดอยางไร (5) เคร่ืองมือควรเปนลักษณะใด (6) 
จําแนกการพัฒนาอยางไร (7) คําถามที่ปรากฏในหนังสือเรียนควรเปนอยางไร  
  โดย Nicholls (2003) ไดทําการวิเคราะหใน 2 สวน คือ 1) การวิเคราะหกรอบแนวคิด 
(conceptual analysis) และ 2) การวิเคราะหลักษณะของกิจกรรมในหนังสือเรียน (classification 
of activities) ดานความสอดคลองของเนื้อหาและกิจกรรมกับมาตรฐานหลักสูตรความเช่ือมโยง
ของเนื้อหา/กิจกรรมเนื้อหาระหวางเลม ความนาอานและความยากในการอานของหนังสือเรียน 
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และสอบถามความคิดเห็นของผูใชหนังสือเรียน คือครูผูสอนและผูเรียน เพื่อประเมินคุณภาพของ
หนังสือเรียน 9 ดานประกอบดวย (1) วิธีการนําเสนอเนื้อหา (2) ความครอบคลุมของเน้ือหา (3) 
ความถูกตองของเนื้อหา (4) สาระของหนังสือเรียนที่ทําใหเขาใจดีข้ึน (5) ลักษณะของแบบฝกหัด 
(6) รูปแบบการเขียน (7) การใหคําแนะนําในการสอน (8) ความนาอาน (9) ลักษณะผูแตงหนังสือ
เรียน  
 

 3.2   ความหมายของการวิเคราะหหนังสือเรียน 
 การวิเคราะหหนังสือเรียน เปนงานที่ตองอาศัยการอานอยางวิเคราะห  ซึ่งมีผูให
ความหมายไวหลายทานดวยกัน สรุปไดดังนี้   
 การวิเคราะหหนังสือเรียน หมายถึง การพิจารณาศึกษาองคประกอบของหนังสือแตละ
สวนโดยใชเกณฑที่สรางข้ึนซึ่งเกณฑที่สรางข้ึนนั้นเปนเกณฑที่มีคุณภาพเขามาพิจารณา
เปรียบเทียบสวนประกอบของหนังสือเรียนแตละสวนอยางละเอียดเพื่อตัดสินคุณภาพของหนังสือ
เรียนเลมนั้น การวิเคราะหหนังสือเรียนที่ทํากันในปจจุบัน กลาวคือ  วิเคราะหโดยสอบถามความ
คิดเห็นจากครูผูสอนหนังสือเรียนเลมนั้น ซึ่งจะวัดคุณคา ประเมินคุณคาบางอยางของหนังสือเรียน
นั้น วิเคราะหโดยเทียบกับเกณฑที่ต้ังไวเชน หนังสือเรียนที่ดีควรตอบจุดมุงหมายของหลักสูตรวิชา
นั้นได  วิเคราะหโดยนําหนังสือเรียนวิชาเดียวกัน ระดับชั้นเดียวกัน มาเปรียบเทียบกัน เนื่องจากมี
ผูแตงหลายคน แตพิจารณาเฉพาะหนังสือเรียนที่ใชในปจจุบันเทานั้น เพื่อดูความแตกตาง ความ
เหมือนหรือคลายคลึงกันของหนังสือเรียนเหลานั้น  และวิเคราะหโดยนําหนังสือเรียนวิชาเดียวกัน
มาเปรียบเทียบกันทุกเลม เพื่อดูพัฒนาการของหนังสือเรียนนั้นๆ (โกชัย สาริกบุตร และสมพร สา
ริกบุตร, 2521) แตกตางจากของ Weber (1985 อางถึงใน นงลักษณ วิรัชชัย, 2543) ที่ให
ความหมายของการวิเคราะหหนังสือเรียนวา การจําแนกแยกองคประกอบทุกสวนของหนังสือ เพื่อ
พิจารณาวาแตละสวนมีอะไรบาง จากนั้นก็นําองคประกอบเหลานั้นมาเปรียบเทียบหรือเทียบเคียง
กับเกณฑที่กําหนดไว เพื่อดูวาแตละองคประกอบของหนังสือมีลักษณะเชนไร 
 สรุปไดวา  “การวิเคราะหหนังสือเรียน” คือ การจําแนกแยกแยะองคประกอบของหนังสือ
เรียนออกเปนสวนๆแลวนําแตละสวนมาพิจารณาเปรียบเทียบกับเกณฑที่ต้ังหรือกําหนดไว เพื่อ
เปนตัวตัดสินคุณภาพของหนังสือเรียนหรือหนังสือนั้นๆ 
 

 3.3 ขั้นตอนในการวิเคราะหหนังสือเรียน 
 ข้ันตอนในการวิเคราะหหนังสือเรียน กลาวโดยสรุปดังนี้ 

1. การดําเนินการวิเคราะหตองต้ังวัตถุประสงคในการวิเคราะหหนังสือเรียน เชน จะ
วิเคราะหหนังสือเรียนเร่ืองอะไร  แงไหน และไดประโยชนอะไรจากการวิเคราะห  
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2. การศึกษาเอกสารที่กลาวถึงการวิเคราะหหนังสือเรียนจากงานวิจัยหรือวารสารเพื่อ
เปนพื้นฐานและแนวทางในการวิเคราะห    

3. สํารวจหนังสือเรียนที่จะใชในการวิเคราะห  โดยสํารวจวา หนังสือเรียนที่จะวิเคราะห 
นั้นๆมีที่ไดรับอนุญาตจากกระทรงศึกษาธิการใหใชกี่เลม  ใครเปนผูแตง ยังมีใชในโรงเรียนหรือไม 
ซึ่งการวิเคราะหหนังสือเรียนอาจแบงไดดังนี้ 1) การวิเคราะหหนังสือเลมเดียว  ซึ่งตองวิเคราะห
อยางละเอียด  2)  การวิเคราะหหนังสือเรียนในแนวนอน  คือการวิเคราะหหนังสือเรียนในวิชาเดียว 
ชั้นเดียว ซึ่งมีหนังสือเรียนที่ไดรับอนุญาตใหใชเปนหนังสือเรียนหลายเลม  3)  การวิเคราะหหนังสือ
เรียนในแนวต้ัง  คือ การวิเคราะหหนังสือเรียนที่มีผูแตงเปนคนเดียวกันหรือกลุมเดียวกันเปนชุด  4)  
การวิเคราะหหนังสือเรียนทั้งในแนวนอนและแนวต้ัง  เปนการวิเคราะหหนังสือเรียนในช้ันหลายช้ัน  
และผูแตงหลายคน เชน  วิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4,5และ6 
ของกรมวิชาการ และวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4,5และ6 ของ
จํานงค  ภาษาประเทศและคณะ  

4. การต้ังเกณฑในการวิเคราะห  ซึ่งถือวาเปนส่ิงที่สําคัญ เนื่องจากเกณฑที่ต้ังนั้นใชเพื่อ
ตัดสินความเหมาะสม  การต้ังเกณฑตองพยายามต้ังใหละเอียดชัดเจน  เพื่อใหการวิเคราะห
ดําเนินการไปตามวัตถุประสงค 

5. การเลือกวิธีการวิเคราะห  สามารถจําแนกออกเปน 3 วิธีดวยกัน คือ 1) วิเคราะห 
ดวยตนเอง ผูวิเคราะหตองทําการวิเคราะหดวยตนเอง โดยวิเคราะหเร่ืองที่ตองการจากหนังสือ
เรียนที่กําหนดไว  วิธีนี้มักจะใชวิเคราะหในแงหาขอเท็จจริงเกี่ยวกับหนังสือเรียน  เชน วิเคราะห
รูปเลม  ภาพประกอบ  คําผิด เปนตน  โดยอาจวิเคราะหทุกหนา หรือสุมเพียงบางหนา ซึ่งจะใชใน
กรณีที่มีหนังสือเรียนที่จะวิเคราะหจํานวนมาก 2) วิเคราะหดวยการตั้งกรรมการ ซึ่งวิธีนี้จะคลาย
กับการวิเคราะหดวยตนเอง แตเนื้อหาที่ตองการวิเคราะหตองการความเห็นหรือการตัดสินใจจาก
คนหลายคน เพื่อใหผลการวิเคราะหมีความเชื่อมั่นสูง ซึ่งมักใชกรรมการวิเคราะหต้ังแต 4 คนข้ึนไป 
3) วิเคราะหดวยการสงแบบสอบถาม  โดยผูวิเคราะหสงแบบสอบถามใหแกผูที่ใชหนังสือเรียนและ
เกี่ยวของ เชน ครูผูสอน  นักเรียน ศึกษานิเทศก และนักวิชาการในสาขานั้นๆ  การวิจัยเกี่ยวกับการ
วิเคราะหหนังสือเรียน  ผูวิจัยอาจใชหลายวิธีประกอบกันก็ได  เพื่อใหไดผลการวิจัยที่สมบูรณและ
เชื่อมั่นไดสูงข้ึน  

6. การสรางเคร่ืองมือในการวิเคราะหหนังสือเรียน  เมื่อไดต้ังวัตถุประสงค ต้ังเกณฑ 
และเลือกวิธีการวิเคราะหหนังสือเรียนแลว  ก็ตองสรางเคร่ืองมือที่เหมาะสมเพื่อใชในการรวบรวม
ขอมูล วิเคราะหแตละวิชา  อาจใชเคร่ืองมือที่แตกตางกันออกไป  ซึ่งเนื่องมาจากลักษณะเฉพาะ
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ของวิชาไมเหมือนกัน  ชนิดของเคร่ืองมือที่ใชในการวิเคราะหหนังสือเรียน  ไดแก  มาตรฐานวัด
คุณภาพ (rating scale) แบบสอบถาม (questionnaire) และแบบตรวจสอบรายการ (check list)  

7. การสุมตัวอยางประชากร มีเร่ืองที่ควรพิจารณา ดังนี้ 
7.1 ชนิดของตัวอยางในเร่ืองการวิเคราะหหนังสือเรียน  ไดแก 

7.1.1 หนังสือเรียนที่นํามาใชในการวิเคราะห เชน วิชาใด ชั้นใด ใครแตง  
จํานวนกี่เลม 

7.1.2 ผูที่เกี่ยวของกับการที่จะวิเคราะหหนังสือเรียน  โดยผูวิเคราะหจะเลือก 
ใครเปนผูตอบแบบสอบถามบาง เชน ครู  นักเรียน  นักวิชาการ ศึกษานิเทศก 

7.2 วิธีการสุมตัวอยาง  ซึ่งจําแนกออกเปน  4 วิธีดวยกัน คือ   
7.2.1 การสุมตัวอยางแบบงาย (sample random sampling) โดยใหประชากร 

ทั้งหมดมีโอกาสไดรับเลือก 
7.2.2 การสุมตัวอยางแบบแบงพวกหรือชั้น (stratified random sampling)  

โดยการจัดแบงประชากรตามลักษณะที่ตองการกอน  แลวจึงสุมตัวอยางโดยจับฉลากหรือใช
ตารางสุม 

7.2.3 การสุมตัวอยางแบบมีระบบ  (systematic  sampling)  โดยต้ังเกณฑ 
ข้ึนมาอยางหนึ่งแลวนําไปใชกับประชากรที่จะกระจายกันตามโอกาส เชน  เอาเฉพาะประชากรที่
อยูในลําดับเลขค่ี 

7.2.4 การสุมตัวอยางแบบแบงเปนกลุม ( cluster  sampling)  โดยแบง 
ประชากรออกเปนกลุมและในแตละกลุมมีสมาชิกที่มีลักษณะตางๆกัน  แลวจึงสุมเอาบางกลุมมา
ศึกษา 

8. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ซึ่งที่นิยมใชในการวิเคราะหหนังสือเรียน  ไดแก  
อัตราสวน (ratio) รอยละ (percents) มัชฌิมเลขคณิต (arithmetic mean)  และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard  deviation, SD) 

9. การนําเสนอขอมูล ทางสถิติแบงเปน 4 วิธีดังนี้ คือ การนําเสนอในรูปของบทความ   
ตาราง   กึ่งตารางกึ่งบรรยาย และแผนภูมิ  (ลาวัณย วิทยาวุฑฒิกุล และปราณี  โพธิสุข : 2549, 
ประพิมพพรรณ สุธรรมวงศ: 2521)  
 

3.4 การประเมินหนังสือเรียน 
การประเมินหนังสือเรียนของ Redei (1984) ไดรวบรวมประเด็นหรือเกณฑที่ใชในการ

ประเมินหนังสือเรียน 5 ดาน คือ 
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1). ความเหมาะสมกับวิธีการสอนในวิชา (course tacting) มีประเด็นประเมิน 6 
ประเด็น คือ เนื้อหาในหนังสือเรียนเปนเร่ืองที่ผูสอนสามารถสอนไดอยางดี เนื้อหาตรงตามความ
ตองการของผูเรียนและไมซ้ําซอนกับวิชาอื่น พื้นความรูของผูเรียนมีพอที่จะเขาใจการอาน
เนื้อหาหนังสือเรียน การจัดสัดสวนเนื้อหาครอบคลุมสาระของวิชา การบูรณาการของเนื้อหาใน
หนังสือเรียนมีความเหมาะสมและอธิบายทฤษฎีไดชัดเจน และรูปแบบการเสนอเนื้อหาเหมาะสม 

2). ลักษณะเนื้อหาทั่วไป (general characteristic) หรือความคิดเห็น (point of view) 
เกี่ยวกับหนังสือเรียน มีประเด็นประเมิน 8 ประเด็น คือ การเรียบเรียงเนื้อหาสอดคลองกับ
จุดมุงหมายการสอนจากงายไปยาก หนังสือเรียนมีการอธิบายชัดเจน หนังสือเรียนมีรายละเอียด
ลึกซึ้ง หนังสือเรียนมีสัดสวนที่สมดุล ความยากงายในการอานเหมาะสม หนังสือเรียนมีรูปแบบ
การเสนอในเชิงวิทยาศาสตร มีตัวอยางและคําอธิบายชัดเจนและเพียงพอ และรูปลักษณหนังสือ
เรียนนาสนใจ  

3). ความถูกตองของเนื้อหา (accuracy of content) มีประเด็นประเมิน 4 ประเด็น คือ 
หนังสือเรียนมีปริมาณความคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริงนอย หนังสือเรียนมีแหลงอางอิงที่ถูกตอง 
หนังสือเรียนมีคําอธิบายความเปนมา การนําเสนอสาระมีความชัดเจนไมสับสน 

4). ความทันสมัยของเนื้อหา (currency of content) มีประเด็นประเมิน 4 ประเด็น คือ 
หนังสือเรียนมีสารสนเทศที่ทันสมัย หนังสือเรียนมีสารสนเทศเกาเพื่อเสนอในรูปประวัติความ
เปนมา หนังสือเรียนมีหัวขอครบสมบูรณ และหนังสือเรียนมีการเช่ือมโยงความรูจากความรูเดิม 

5). ภาพรวมของสารสนเทศ ( overall information) มีประเด็นประเมิน 23 ประเด็น คือ 
หนังสือเรียนระบุพื้นความรูเดิม จํานวนหนาของหนังสือเรียนเหมาะสมกับวิชา หนังสือเรียนมีการ
ประยุกตทฤษฎีอยางมีระบบ แบบฝกหัดในหนังสือเรียนมีความเหมาะสม แบบฝกหัดมีคําเฉลย มี
คําอธิบายเฉลยคําตอบแบบฝกหัดมีความยากงายเหมาะสม แบบฝกหัดมีการจัดเรียงลําดับเปน
ข้ันตอน หนังสือเรียนมีดัชนีที่เปนประโยชนในการคนเร่ือง หนังสือเรียนมีการอธิบายคําศัพท  
หนังสือเรียนมีการสรุปทายบท มีแหลงอางอิงเพียงพอ หนังสือเรียนมีคําสําคัญ สัญลักษณ และคํา
นิยามชัดเจน หนังสือเรียนมีการอางอิงขามตอนใหผูอานติดตามศึกษาได หนังสือเรียนมีการพิมพที่
ชัดและมี การพิมพเนนมโนทัศนที่สําคัญ หนังสือเรียนมีสารบัญเนื้อหาหนังสือเรียนเสนอขอมูลเชิง
ลึกหรือรายละเอียดในกรอบใหเห็นเดนชัด หนังสือเรียนมีคูมือการสอนแกครู ในคูมือครูมี
แบบฝกหัดเพิ่มเติมอยางเหมาะสม หนังสือเรียนมีคําถามสําหรับการสอบที่เหมาะสม หนังสือเรียน
มีแหลงอางอิงที่เหมาะสมกับการคนควาตอ หนังสือเรียนมีภาคผนวกที่อํานวยความสะดวกตอ
การศึกษาตอดวยตนเอง และหนังสือเรียนมีราคาเหมาะสม 
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 สําหรับงานวิจัยและประเมินหนังสือหนังสือเรียน/หนังสือเรียนการประเมินเพื่อคัดเลือก
หนังสือเรียนในรายวิชาอ่ืน ๆ มีหลายเร่ือง เชน งานวิจัยของ Berry and Lee (1982) ซึ่งเปนการ
ประเมินหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร เพื่อคัดเลือกหนังสือเรียนไปประกอบการเรียนการสอน
รายวิชา งานวิจัยของ Jacobson (1965) ที่ไดประเมินหนังสือเรียนวิชาฟสิกสและเคมี เพื่อคัดเลือก
หนังสือเรียนเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอุดมศึกษาและงานวิจัยของ Hollabaugh 
(1989) ซึ่งไดประเมินหนังสือเรียนวิชาดาราศาสตร เพื่อคัดเลือกใชในการเรียนของผูเรียนระดับตาง 
ๆ จนถึงระดับดุษฎีบัณฑิต 
 Project 2061(AAAS, 2006) ไดกําหนดเกณฑประเมินหนังสือเรียน (Roseman และ
คณะ 1999) ไวดังนี้ (1) เปนตัวชวยใหผูเรียนเขาใจแนวคิดพื้นฐาน (2) จัดใหผูเรียนไดพบ
ประสบการณที่หลากหลาย (3) แนะนําผูเรียนใหเขาใจและคิดอยางมีเหตุผล (4) จัดกิจกรรมที่ใช
กระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร (5) อธิบายการใชความรู 
 

 3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหหนังสือเรียน 
 จากการศึกษาคนควาและสังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการวิเคราะหหนังสือ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร  ยังไมมีรูปแบบที่แนนอน และสวนมากจะทําการวิเคราะหเฉพาะในสวนที่
ผูวิจัยสนใจ มิไดวิเคราะหรวมทั้งหมดของหนังสือเรียน ดังเชน กิ่งแกว คูอมรพัฒนะ (2524) ชวง
ชัย  ทางเวียง (2532)และ วีระ พุมไม (2541) ไดทําการวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ตามลําดับ  ทางดานความ
สอดคลองของเนื้อหากับความมุงหมายของการสอนวิทยาศาสตร  ตามหลักสูตรมัธยมศึกษา
ตอนตน พุทธศักราช 2521 และทําการวิเคราะหดานคุณลักษณะของหนังสือเรียน ปรากฏวา ดาน
เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดมุงหมายของการสอนวิทยาศาสตรอยางครบถวน โดยมีความถี่ของ
ความมุงหมายของการสอนวิทยาศาสตรมากนอยตางกัน สําหรับผลการวิเคราะหดานคุณลักษณะ
ของหนังสือเรียน พบวา มีสวนที่ดีและสวนที่ตองปรับปรุง  สวน อรศิริ  สมบัติวัฒนาเวศ (2542)  
ไดศึกษาวิเคราะหหนังสือเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตาม
หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) เปนการวิเคราะหเนื้อหา 
เปรียบเทียบหนังสือเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตที่จัดพิมพโดยกรมวิชาการ และ
สํานักพิมพเอกชน และศึกษาความคิดเห็นของครูผูใช พบวา หนังสือเรียนทั้งของกรมวิชาการและ
สํานักพิมพเอกชนมีขอดีและขอดอยพอๆกัน ไมมีหนังสือเลมไหนมีเนื้อหาสมบูรณที่สุด และเมื่อ
เปรียบเทียบตามเกณฑของหนังสือเรียนที่ดี พบวาหนังสือเรียนที่จัดพิมพโดยกรมวิชาการจอยูใน
ลําดับทายๆและหนังสือเรียนที่จัดพิมพโดยสํานักพิมพเอกชนอยูลําดับตนๆ ความคิดเห็นของครูที่
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ใชหนังสือมีความพอใจมากดานเนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูรายวิชา รูปเลม
ที่ใชกระดาษที่มีคุณภาพดี ฉีกขาดยาก อักษรที่พิมพเห็นไดชัด ขนาดเหมาะกับวัย 

นอกจากงานวิจัยในประเทศไทยแลว ก็ยังพบวางานวิจัยตางประเทศก็ไดมีการวิเคราะห
หนังสือเรียนเชนกัน ดังจะไดกลาวตอไปนี้ 

Razia และ Kumari (2007) ไดศึกษาเร่ืองการวิเคราะหหนังสือเรียนและความเหมาะสม
การใชหนังสือเรียนอยางมีประสิทธิภาพ :กรณีศึกษาขอจํากัดทางการศึกษาของประเทศปากีสถาน 
เปนการวิเคราะหจากครูผูมีประสบการณและครูที่มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการใชหนังสือเรียน พบวา 
หนังสือเรียนในปากีสถานยังมีขอจํากัดดานการใชหนังสือเรียน นั่นคือ ขอมูลในหนังสือเรียนยังมี
คอนขางนอย มีการอธิบายถึงกิจกรรมการทดลองยังไมเหมาะสม ควรอธิบายใหเขาใจมากข้ึน และ
เนื้อหาสาระที่ระบุไวในหนังสือเรียนยังมีขอผิดพลาด ครูที่สอนไมสามารถอธิบายถึงขอผิดพลาด
นั้นใหนักเรียนเขาใจได ครูไมสอนเนื้อหาที่ครูไมเคยสอน และครูไดเสนอแนะไววาทางการศึกษา
ควรมีการปรับปรุงหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรใหดีข้ึน 
 Ahtineva (2005) และ Nicholls (2003) และ Inlow (1963)ที่นําเสนอแนวคิดการ
วิเคราะหหนังสือเรียนเปน 2 ประการ  สรุปไดดังนี้ คือ 1) การวิเคราะหเนื้อหา  (content 
analysis) และ 2) การวิเคราะหลักษณะของกิจกรรมในหนังสือหนังสือเรียน (classification 
of activities) ดานความสอดคลองของเนื้อหาและกิจกรรมกับมาตรฐานหลักสูตรความเช่ือมโยง
ของเนื้อหา/กิจกรรมเนื้อหาระหวางเลม ความนาอานและความยากในการอานของหนังสือเรียน 
และสอบถามความคิดเห็นของผูใชหนังสือเรียน คือครูผูสอนและผูเรียน เพื่อประเมินคุณภาพของ
หนังสือเรียน 9 ดานประกอบดวย (1) วิธีการนําเสนอเนื้อหา (2) ความครอบคลุมของเน้ือหา (3) 
ความถูกตองของเนื้อหา (4) สาระของตําราที่ทําใหเขาใจดีข้ึน (5) ลักษณะของแบบฝกหัด (6) 
รูปแบบการเขียน (7) การใหคําแนะนําในการสอน (8) ความนาอาน (9) ลักษณะผูแตงหนังสือ
เรียน  
 

ตอนท่ี 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้มีกรอบแนวคิดที่เปนแนวทางในการวิเคราะหและเปรียบเทียบหนังสือเรียน
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาระหวางกอนและหลังปฏิรูปการศึกษา โดยไดวิเคราะหใน 2 
ประเด็น คือ (1) แนวคิดการจัดเรียนการสอน (2) หนังสือเรียนวิทยาศาสตร โดยจากการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน Inlow (1963) พบวา ตัวแปรทั้งสองประเด็นสงผลตอลักษณะ
หนังสือเรียนที่ดี และผลจากการเปรียบเทียบใชเพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงพัฒนาหนังสือเรียน  
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ประเด็นที่ศึกษาประกอบดวย 
 ชวงเวลาของแนวทางการจัดการศึกษา จําแนกเปน 2 ชวง คือ กอนปฏิรูปการศึกษา และ

หลังปฏิรูปการศึกษา 
 แนวคิดการจัดการเรียนการสอน  ลักษณะของหนังสือเรียน  เนื่องจากมีการปฏิรูป

การศึกษาเกิดข้ึน จึงเปนสาเหตุใหหนังสือเรียนมีการเปล่ียนแปลง แตยังไมมีผูที่ศึกษาภาพรวมของ
วิชาวิทยาศาสตรระหวางหนังสือเรียนกอนปฏิรูปและหลังปฏิรูปวาลักษณะของหนังสือเรียนและ
แนวการจัดการเรียนการสอนจะตางกันหรือไม อยางไร  

โดยผูวิจัยตองการศึกษาวาชวงเวลาของแนวทางการจัดการศึกษาที่ตางกันสงผลตอ
แนวคิดการจัดการเรียนการสอนและลักษณะของหนังสือเรียนอยางไร ดังแสดงไวในกรอบแนวคิด 
แผนภาพ 2.1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

 

แนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
- นโยบายหลักสูตร  
- ปรัชญาการศึกษา 
- รูปแบบการจัดการเรียนการสอน  
- วิธีสอน  
- การจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับ

ผูเรียน  

 
ชวงเวลาของแนวทางการ

จัดการศึกษา 
- กอนปฏิรูป (กอน 2542) 
- หลังปฏิรูป (2542) เปนตน 

ลักษณะของหนงัสอืเรียน 
- ดานรูปเลม 
- เนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวาง

ช้ันเรียน  
- ลําดับของเนื้อหาที่เรียน  
- กิจกรรมในหนังสือเรียน  
- ดัชนีความนาอาน 
- ระดับความยากในการอาน 

แผนภาพ 2.1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 



 
 

บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิเคราะหเปรียบเทียบแนวคิดการจัดการเรียนการสอนและลักษณะ
หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษากอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษา
โดยใชการวิจัยเนื้อหา (content analysis research) เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตรระหวางกอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษาในประเด็น แนวคิดการจัดการ
เรียนการสอนและลักษณะของหนังสือเรียนและวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรของประเทศ
ไทยในมุมมองของผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยดําเนินการวิจัยแบงเปน 2 ข้ันตอน คือ (1) การวิเคราะห
แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร และ (2) การวิเคราะหลักษณะหนังสือเรียนเรียน
วิทยาศาสตร โดยมีข้ันตอนการดําเนินการวิจัยดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
การวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ผูวิจัยใชการศึกษาขอมูล

จากการวิจัยเอกสารที่ เกี่ยวของ และการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ ในประเด็นเกี่ยวกับการ

 

แผนภาพ 3.1 การออกแบบการวิจยั 

ศึกษาเอกสารหลักสูตร 
(กอนปฏิรูปการศึกษาและ
หลังปฏิรูปหลังปฏิรูป)

สังเคราะหขอมูล 
เชิงคุณภาพ 

และวิเคราะหแนวคิดที่
สงผลตอหนังสือเรียน 

วิ เคราะหหนั ง สือ เ รียนวิชา
วิทยาศาสตร จากเอกสาร
หลัก สูตร  และหนัง สือของ
นักวิชาการ เชน ทิศนา แขม
มณี  ธํารง บัวศรีและ 
ภิญโญ สาธร 

สัมภาษณผูเช่ียวชาญ 
(แนวคิดการจัดการเรียนการสอน) 

แปลความหมาย  
สรุปเปนความเรียง 



 
 

34

เปล่ียนแปลงแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  และแนวคิดการจัดทําหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ซึ่งมีวิธีการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้ 
1.1 การวิจัยเอกสาร  (documentary research) 

 แหลงขอมูล 
 ศึกษาหลักสูตรประถมศึกษาพทุธศักราช  2521 (ฉบับปรับปรุง 2533) หลักสูตรการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช  2544 ในวิชาวิทยาศาสตร  เอกสารและหนังสือของนักการศึกษา  เชน ทศิ
นา  ทิศนา แขมมณี   ธํารง บัวศรี  และภิญโญ สาธร  เกี่ยวกบันโยบายหลักสูตร เนื้อหา ขอบขาย
ของวิชา จุดมุงหมาย จุดประสงคการเรียนรู การจัดการเรียนการสอน วิธีสอน การจัดการเรียนการ
สอนที่เกิดกับผูเรียน และปรัชญาการศึกษา  
 ศึกษาวิเคราะหแนวคิดปรัชญาการศึกษา แตละแนวคิดเพื่อศึกษาลักษณะหลักการ 
จุดมุงหมายของการศึกษา และองคประกอบของการศึกษา โดยใชเกณฑพิจารณาลักษณะของ
แนวคิดปรัชญาการศึกษา ที่ตรงกับลักษณะใดลักษณะหนึ่งดังตอไปนี้ (1) ตรงตามแนวคิดพื้นฐาน
ของแนวการจัดการเรียนการสอนกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา (2) เปนแนวความคิดทาง
การศึกษาที่มีลักษณะสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนในแตละชวงเวลาของการปฏิรูป
การศึกษา  
 

1.2 การสัมภาษณ 
กลุมตัวอยาง 

 กลุมผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน 7 คน ใหขอมูลในการสัมภาษณเกี่ยวกับ แนวคิดการจัดการ
เรียนการสอน  แนวคิดการจัดทําหนังสือเรียน กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา ที่ถูกเลือกแบบ
เจาะจง (purposive sampling) โดยมีเงื่อนไขในการเลือก (selection criteria) ตัวอยางโดยใช
เกณฑในการคัดเลือกผูทรงคุณวุฒิ  ที่ตรงกับลักษณะใดลักษณะหน่ึงดังตอไปนี้ (1) เปนผูมี
ประสบการณในการเขียนหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรหรือหนังสือประกอบการเรียนวิทยาศาสตร
ในระดับประถมศึกษา หรือ (2) เปนผูเชี่ยวชาญวิชาวิทยาศาสตร ไดแก อาจารยหรือนักวิชาการ
ทางดานวิทยาศาสตร ซึ่งเปนผูมีความรูเกี่ยวกับวิชาวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาเปนอยางดี 
และเปนที่ยอมรับในทางวิชาการ และ (3) เปนผูมีประสบการณในดานการจัดทําหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา  
 

เครื่องมือวิจัย 
แบบสัมภาษณ แนวทางการสัมภาษณนี้มีลักษณะเปนประเด็นกวางๆ เกี่ยวกับแนวคิด

การปฏิรูปการศึกษา และแนวคิดการจัดการเรียนการสอน หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ซึ่งมี
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ประเด็นยอยเก่ียวกับนโยบายของหลักสูตร  วิสัยทัศน  พันธกิจ เปาหมาย  ปรัชญาการศึกษา 
รูปแบบการจัดการเรียนการสอน วิธีสอน และการจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน เปนการ
สอบถามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ   และตรวจสอบขอมูลจากการศึกษาคนควา   
 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  

 นําแบบสัมภาษณใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคลองของขอ
คําถามและปรับแกตามคําแนะนํากอนนําไปใชจริง 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
การสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิจํานวน 7 คน  มีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้   ผูวิจัย

ติดตอทําหนังสือขอความรวมมือในการขอเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณ  แลวติดตอกับ
เลขานุการหรือเจาหนาที่   เพื่อขอความรวมมือในการประสานงานขอนัดสัมภาษณ ตามวัน เวลา 
สถานที่ที่ผูทรงคุณวุฒิสะดวก  ผูวิจัยเดินทางไปสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิตามที่ไดนัดหมายไว  โดย
ใชระยะเวลาในการสัมภาษณ  30 – 60 นาที  ผูวิจัยขออนุญาตบันทึกเทปการสัมภาษณ  ดวย
วิธีการสัมภาษณแบบกึ่งทางการ  ตามประเด็นการสัมภาษณที่เกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการ
สอน วิชาวิทยาศาสตรกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา  ภายหลังการสัมภาษณแลวถอดเทปการ
สัมภาษณ 

 

การวิเคราะหขอมูล 
ขอมูลจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิใชการวิเคราะหเนื้อหา  เพื่อใหไดประเด็นหลักที่

สนใจเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา  
และลักษณะของหลักสูตร หนังสือเรียนกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา 

 

ขั้นตอนท่ี 2 การวิเคราะหลักษณะหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังการปฏิรู
การศึกษา  

 

2.1 การวิจัยเอกสาร  (documentary research) 
 

 แหลงขอมูล 
 ศึกษาหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช  2521 (ฉบับปรับปรุง 2533) และหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช  2544 ในวิชาวิทยาศาสตรเกี่ยวกับเนื้อหา ขอบขายของวิชา 
จุดมุงหมาย จุดประสงคการเรียนรู 
 ศึกษาหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษาระหวางกอนปฏิรูปการศึกษา
และหลังปฏิรูปการศึกษา โดยหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรในระดับประถมศึกษานั้น ผูวิจัยไดเลือก
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หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรที่จัดทําข้ึนโดยสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา(สสวท) จํานวน 6 
เลม เนื่องจากเปนหนังสือเรียนที่จัดทําโดยหนวยงานที่จัดทําสาระของหลักสูตรวิทยาศาสตรและ
วิทยาศาสตรข้ันพื้นฐานในโรงเรียนและพัฒนาส่ือการเรียนการสอนที่ใชการศึกษา และหนังสือ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรของสํานักพิมพเอกชนอีก  4 สํานักพิมพ จํานวน 12 เลม ที่จัดทําข้ึนตาม
หลักสูตรการศึกษาวิทยาศาสตรและโรงเรียนเลือกใชกัน 
 

เครื่องมือสําหรับการวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิเคราะหหนังสือเรียน คือ แบบวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร

ที่ผูวิจัยสรางข้ึน โดยแบงออกเปน 2 ตอน คือ ข้ันตอนแรก ขอมูลทั่วไปของหนังสือเรียน มีลักษณะ
เปนแบบตรวจสอบรายการและแบบเติมคํา ข้ันตอนที่สอง ขอมูลหนังสือเรียน เปนตารางวิเคราะห
ที่ประยุกตจากเกณฑของเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน รัญจวน อินทรกําแหง (2515) 
Johnson and Rising (1972) และ Ferris and Hedgcock (2005) เปนตน โดยนํามากําหนด
เกณฑการวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร ออกเปน 5 สวน คือ ไดแก 1) วิเคราะห
เปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน 2) การเปรียบเทียบเน้ือหากอนและหลังการปฏิรูประหวาง
ชั้นเรียน 3) การวิเคราะหลําดับของเน้ือหาที่เรียน 4) การวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียน 
(classification of activities) และ 5) การวิเคราะหความเช่ือมโยงของหนังสือเรียนระหวางกอน
และหลังปฏิรูปการศึกษา 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
การวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร จํานวนทั้งหมด 18 เลม โดยการศึกษาและ

วิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรทีละเลมดวยตนเอง และบันทึกขอมูลลงในแบบวิเคราะหที่
สรางข้ึน แลวนําผลการวิเคราะหหนังสือเรียนมาวิเคราะห เปรียบเทียบ ตีความ 

 

วิธีการวิเคราะหหนังสือเรียน 
กําหนดกรอบการวิเคราะหหนังสือเรียน ไดแก 1) วิเคราะหเปรียบเทียบดานรูปเลมของ

หนังสือเรียน 2) การเปรียบเทียบเน้ือหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 3) การวิเคราะห
ลําดับของเนื้อหาที่เรียน 4) การวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียน (classification of activities) 
และ 5) การวิเคราะหความเช่ือมโยงของหนังสือเรียนระหวางกอนและหลังปฏิรูปการศึกษา โดย
วิเคราะหหนังสือเรียนทุกระดับ จํานวน 18 เลม ทําการวิเคราะหหนังสือเรียนทุกเลม และวิเคราะห
เนื้อหาทั้งเลม หรือเลือกมาศึกษาบางหัวขอ  
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1. การวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) โดยการแจกแจงความถี่ตามประเด็นที่
ศึกษา ใชสถิติภาคบรรยาย เพื่อวิเคราะหความสอดคลองของเนื้อหาในแตละชวงเวลา (กอน
การปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษา) ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 3.1 ตัวอยางการวิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรดานรูปเลม 
ประเด็นวิเคราะห 

หนังสือเรียนวิทยาศาสตร 
สํานักพิมพ สํานักพิมพ สํานักพิมพ สํานักพิมพ 

(1) (2) (3) (4) 
ป4     

จํานวนหนา 79 165 231 154 
จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 5 5 6 5 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก 
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทข้ึนไป ไมใช
ตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) 
ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมลู 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

ขนาดของภาพ / ตาราง * 
ขนาด 1 ใน 2
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2
ของหนา 

จํานวนภาพประกอบ 200 298 256 249 
จํานวนตาราง 28 6 1 11 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 

 

หมายเหตุ     (1) สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี    (2) บริษัท วัฒนาพานิช จํากัด  
                        (3) สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ                                       (4) บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด 

*  อางอิง  Malcolm, F and Levie Howard, W (1979) หนังสือเด็กประถมศึกษาที่เหมาะสมควรกําหนดรูปภาพที่มี
ขนาดใหญประมาณคร่ึงหนากระดาษ 
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ตารางที่ 3.2 ตัวอยางการวิเคราะหเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 

เนื้อหาวิทยาศาสตร 

ระดับชั้นทีศ่ึกษา 
การเปลี่ยนแปลง 

กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรูปฯ 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6  

กลุมวิชาชีววิทยา        
-สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต       หลังปฏิรูปเรียนเนื้อหานอยลง 

 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต
เรียนเพิ่มเร่ืองการดํารงพันธุของ
สิ่งมีชีวิต การทํางานของระบบตางๆ
ของส่ิงมีชีวิต 

หลังปฏิรูปเนื้อหาที่หายไป 

 อากาศ พัฒนาสิ่งแวดลอม 

รางกายของคนและสัตว       
การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต (คน,พืช,
สัตว) 

      

การทํางานของระบบตางๆของส่ิงมีชีวิต       
-ชีวิตกับสิ่งแวดลอม       
การดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต       
พัฒนาสิ่งแวดลอม       
อากาศ       

กลุมวิชาฟสิกส        

- แรงและการเคลื่อนที่       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหานอยลง 

 เรียนเรื่องแรงและความดันเฉพาะ
ช้ัน ป.5 

 เรียนเพิ่มในเร่ืองวงจรไฟฟา 
หลังปฏิรูปเนื้อหาที่หายไป 

 แรงและการเคล่ือนที่ / พลังงาน 

 ไฟฟาสถิต 

  แรงและความดัน       

- พลังงาน       
 เสียงกับการไดยิน       
พลังงานแสง       
วงจรไฟฟา       
ไฟฟาสถิต       

 

ตารางที่ 3.3 ตัวอยางการวิเคราะหลําดับของเนื้อหาท่ีเรียน 
 

เนื้อหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเนือ้หา 

กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรปูฯ 

คุรุสภา อจท สสวท. พว อจท วพ 

กลุมวิชาชีววิทยา       

-สิ่ ง มี ชี วิ ต กับกระบวนการ
ดํารงชีวิต 

4(1) 4(1)     

รางกายของคนและสัตว  5(3) 5(1),6(1)  6(1) 6(1,2) 

การดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต (คน
,พืช,สัตว) 

4(2),6(1) 4(2), 6(1)  5(2,4)  5(1,2,3) 

การทํางานของระบบตางๆของ
ส่ิงมีชีวิต 

   6(1)   
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เนื้อหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเนือ้หา 

กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรปูฯ 

คุรุสภา อจท สสวท. พว อจท วพ 

-ชีวิตกับสิ่งแวดลอม   6(3) 6(2) 
4(1,2) 
6(2,3) 

6(3) 

การดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต 5(1,2) 
5(1,2) 
6(2) 

4(3,4), 
6(2) 

4(2,4) 5(1) 4(2,3) 

พัฒนาสิ่งแวดลอม 5(3)      

อากาศ 4(5)      

กลุมวิชาฟสิกส       

- แรงและการเคลื่อนที่ 6(3)   5(3)   

  แรงและความดัน 4(7),5(7) 5(4) 5(3)  5(3) 5(5) 

- พลังงาน 6(3) 4(3), 6(3)    5(6) 

 เสียงกับการไดยิน 4(6)  5(4) 5(6) 5(4)  

 เชื้อเพลิง 4(9)      

พลังงานแสง 5(5) 5(6)  4(3)  4(4.1) 

วงจรไฟฟา   6(5) 6(5) 6(5) 6(5) 

ไฟฟาสถิต 5(6) 5(5)     

หมายเหตุ   ตัวเลข 4(1) หมายความวา เปนระดับช้ัน ป.4 จัดลําดับเนื้อหา อยูหนวยที่ 1 
 

2. วิเคราะหความนาอาน โดยคํานวณดัชนีความนาอาน (Readability Index) จาก
ขอมูลในหนังสือเรียนโดยมีวิธีการวิเคราะหดัชนีความนาอาน 

1) คัดเลือกขอความจากหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรมาบทละ 1 ตอน ใหมีความ
ยาว 100 คํา ซึ่งมีทั้งหมด 18 เลมหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษา 6 เลมและหนังสือเรียนหลัง
ปฏิรูปการศึกษาจาก 4 สํานักพิมพ สํานักพิมพละ 3 เลม ซึ่งมีทั้งหมด 109 หนวยการเรียนรู ดังนี้ 

กอนการปฏิรูปการศึกษา  มีทั้งหมด  41 หนวยการเรียนรู ดังนี้ 
สํานักพิมพขององคการคาของคุรุสภามีทั้งหมด23 หนวยการเรียนรู ดังนี้ 
ป. 4 ประกอบดวยบทที่ 13, 14, 15,16,17,18,19,20,21 และ 22 
ป. 5 ประกอบดวยบทที่ 1, 2,3,4,5,6,7,8 และ 9 
ป. 6 ประกอบดวยหนวยที่ 1, 3, 6 และ 7 
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สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน จํากัด มีทั้งหมด 18  หนวยการเรียนรู  ดังนี้ 
ป. 4 ประกอบดวยบทที่ 13, 14, 15, 16 และ 17 
ป. 5 ประกอบดวยบทที่ 1, 2,3,4,5,6,7,8 และ 9 
ป. 6 ประกอบดวยหนวยที่ 1, 3, 6 และ 7 
 

หลังการปฏิรูปการศึกษา  มีทั้งหมด  68  หนวยการเรียนรู ดังนี้ 
  สํานักพิมพสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มี

ทั้งหมด  16  หนวยการเรียนรู  ดังนี้ 
ป. 4 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 
ป. 5 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 
ป. 6 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5และ 6 
สํานักพิมพวัฒนาพานิช จํากัด  มีทั้งหมด  18 หนวยการเรียนรู  ดังนี้ 
ป. 4 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 
ป. 5 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5,6และ 7 
ป. 6 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5และ 6 

  สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน จํากัด มีทั้งหมด 16  หนวยการเรียนรู  ดังนี้ 
ป. 4 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 
ป. 5 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 
ป. 6 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5และ 6 
สํานักพิมพพัฒนาคุณภาพวิชาการ จํากัด มีทั้งหมด 18 หนวยการเรียนรู  

ดังนี้ 
ป. 4 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5และ 6 
ป. 5 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5และ 6 
ป. 6 ประกอบดวยหนวยการเรียนรูที่ 1, 2, 3, 4, 5และ 6 

2) นับจํานวนประโยคในขอความที่มีความยาว 100 คํานั้น 
3) คํานวณหาคาเฉล่ียของจํานวนคําในประโยค โดยการนําจํานวนคําทั้งใน

ขอความ 1 ตอนหารดวยจํานวนประโยค 
4) นับจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไปในขอความที่มีความยาว 100 คํานั้น 
5) รวมคาเฉลี่ยจํานวนคําในประโยคจากขอ 3) กับจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป

จากขอ 4) 



 
 

41

6) นําผลลัพธจากขอ 5) คูณดวย 0.4 และปดจุดทศนิยมใหเปนจํานวนเต็ม ผลลัพธที่
ไดเปนดัชนีความนาอานของหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร ดังสมการ 

 

               ดัชนีความนาอาน = 0.4(คาเฉลี่ยจํานวนคําตอประโยค +จํานวนคํา3พยางคข้ึนไป) 
 
เกณฑในการพิจารณาความนาอาน 
ใชเกณฑของ Hollabaugh, M. (1989) ซึ่งกําหนดวาดัชนีหมอกหรือดัชนีความไม

ชัดเจนที่มีคา 15 มีความนาอานเหมาะสมสําหรับปริญญาตรี และมีคา 20 มีความนาอาน
เหมาะสมสําหรับบัณฑิตศึกษา ดังนั้นในระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
– 6) ซึ่งเปนการศึกษาข้ันพื้นฐานจึงควรมีคาตํ่ากวา 15 เนื่องจากเกณฑของ Hollabaugh, M. ไมมี
กําหนดไว 

 

3. วิเคราะหความยากในการอาน โดยคํานวณดัชนีความยากในการอาน 
(reading difficulty index) จากขอมูลในหนังสือเรียน คือคาเฉล่ียจํานวนคําที่ขีดเสนใต โดยมี
วิธีการวิเคราะหดัชนีความยากในการอาน ดังนี้ 

 1) แบงเนื้อหาในหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตละเลมเปน 10 สวน ดังนั้นในแต
ละสวนประกอบดวยเนื้อหาจากหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรรอยละ 10 

2) สุมเนื้อหาแตละสวนใหไดขอความที่มีความยาวประมาณ 200 คํา จะได
ขอความที่จะใชในการประเมินเลมละ 10 ขอความ เรียกแตละขอความวา อนุประโยค นํามาเรียง
ตอกัน ทําเปนลักษณะของหนังสือเลมเล็ก (booklets) จะไดทั้งหมด 18 เลม  

3) นําหนังสือเลมเล็กที่มีเลมละ 10 ขอความ ทั้ง 18 เลม มาขีดเสนใตคําที่เปน
คํายากแลวนับจํานวนคําที่เปนคํายาก 

4) คํานวณจํานวนคําโดยเฉล่ียตออนุประโยคและคาเฉล่ียจํานวนคําที่ขีดเสนใต
ในแตละอนุประโยค 
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ตารางที่ 3.4 การแบงเนื้อหาในหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร (จากสํานักพิมพ สสวท) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑในการพิจารณาความยากในการอาน 
ใชเกณฑเดียวกับความนาอานของ Hollabaugh, M.(1989) ซึ่งกําหนดวาดัชนี

ความยากที่มีคา 15 มีความยากในการอานเหมาะสมสําหรับปริญญาตรี และมีคา 20 มีความยาก
ในการอานเหมาะสมสําหรับบัณฑิตศึกษา ดังนั้นในระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย (ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 – 6) ซึ่งเปนการศึกษาข้ันพื้นฐานจึงควรมีคาตํ่ากวา 15 ซึ่งการพิจารณาคํายาก
พิจารณาจากลักษณะดังตอไปนี้ 

- เปนคําศัพททางวิทยาศาสตรที่ใหมสําหรับผูเรียน 
- ไมคํานึงวามีกี่พยางค อาจอยูในรูปของคําหรือขอความ 
- ไมพิจารณารูปประโยคที่อยูขางเคียง 
- ในขอความท่ีทําการวิเคราะห ถาพบคําศัพทที่ซ้ํากับที่ผานมาแลวจะไมนับเปน
คํายาก 

 นําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ การวิเคราะหการวิจัยเอกสาร  มาสังเคราะหขอมูลเพื่อ
นําผลที่ไดมาทําการแปลความหมาย สรุปเปนความเรียง และการยกคําพูดของผูใหขอมูล ตอบ
ตามวัตถุประสงคของการวิจัย  โดยแยกตามองคประกอบที่ศึกษา 
 การวิจัยคร้ังนี้ใชการศึกษาแบบวิจัยเนื้อหา  คือ การศึกษาวิเคราะหเอกสาร และ
การศึกษาเชิงคุณภาพ  ในการเก็บรวบรวมขอมูลตามกรอบแนวคิดที่ไดพัฒนาข้ึน สามารถสรุปการ
ออกแบบงานวิจัย  ต้ังแตประเด็นที่ศึกษา  วิธีวิจัย แหลงขอมูล/ผูใหขอมูล เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
และการวิเคราะหขอมูล มีรายละเอียดดังตารางที่ 3.5 
 

อนุประโยค ป.4 ป.5 ป.6 
ชวงหนา หนา ชวงหนา หนา ชวงหนา หนา 

อนุประโยคท่ี 1 1-8 7-8 1-12 2-5 1-16 10-13 
อนุประโยคท่ี 2 9-16 12-14 13-24 22-24 17-32 23-29 
อนุประโยคท่ี 3 17-24 22-24 25-36 28-31 33-48 35-38 
อนุประโยคท่ี 4 25-32 26-27 37-48 37-39 49-64 56-57 

อนุประโยคท่ี 5 33-40 36-38 49-60 49-50 65-80 65-67 

อนุประโยคท่ี 6 41-48 43-45 61-72 61-65 81-96 83-84 
อนุประโยคท่ี 7 49-56 51-53 73-84 78-81 97-112 104-107 
อนุประโยคท่ี 8 57-64 58-60 85-96 89-90 113-128 116-121 
อนุประโยคท่ี 9 65-72 71-72 97-108 101-102 129-144 135-137 
อนุประโยคท่ี 10 73-79 73-74,76 109-123 110-111 145-156 151-154 
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ตารางที ่3.5    การออกแบบการวิจัยแบบการวิจัยเนื้อหา ต้ังแตแนวคิดการจดัการเรยีน
การสอนและลักษณะหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

ประเด็นทีศ่ึกษา วิธีวิจัย 
แหลงขอมูล/ผูให

ขอมูล 
เครื่องมือ 

การวิเคราะห
ขอมูล 

แนวคิดการจัดการเรียนการ
สอน 

 นโยบายหลักสูตร 

 ปรัชญาการศึกษา 

 รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน 

 วิธีการสอน 
การจัดการเรียนการสอนที่
เกิดกับผูเรียน 

 วิจัยเอกสาร 
 การศึกษาเชิง
คุณภาพ 

 เอกสาร
เก่ียวกับหลักสูตร
การศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน(กอนและ
หลังปฏิรูป
การศึกษา) 

 เอกสาร
เก่ียวกับการ
จัดการเรียนการ
สอน 

 กลุม
ผูทรงคุณวุฒิ 

 แบบบันทึก 

 แบบ
สัมภาษณ 

 การวิเคราะห
เอกสาร 

 การวิเคราะห
เนื้อหา 

ลักษณะหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตร 

 ดานรูปเลมของ
หนังสือเรียน  

 เนื้อหากอนและหลัง
การปฏิรูประหวางชั้น
เรียน 

 การจัดลําดับของ
เนื้อหา 

 ดัชนีความนาอาน 

 ดัชนีความยากในการ
อาน 

 รูปเลมของหนังสือ
เรียน 

กิจกรรมในหนังสือเรียน 

 วิจัยเอกสาร  เอกสาร
เก่ียวกับหลักสูตร
การศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน(กอนและ
หลังปฏิรูป
การศึกษา) 

 หนังสือเรียน
วิชาวิทยาศาสตร  

 แบบบันทึก 
 

 การวิเคราะห
เอกสาร 

 การวิเคราะห
เนื้อหา 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

  

 การเปรียบเทียบแนวคิดการจัดการเรียนการสอน  และลักษณะหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูปการศึกษาในคร้ังนี้ ไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ออกเปน 5 
ตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 การวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  
 ตอนท่ี 2 การวิเคราะหเปรียบเทียบลักษณะหนังสือเรียนวิทยาศาสตร 
 ตอนท่ี 3 การวิเคราะหดัชนีความนาอาน (readability index)  
 ตอนท่ี 4 การวิเคราะหระดับความยากในการอานหนังสือเรียนวิทยาศาสตร (reading 

difficulty index) 
ตอนท่ี 5 การวิเคราะหผลของแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลัง 
  ปฏิรูปการศึกษาที่มีตอหนังสือเรียน 

 
 

ตอนที่ 1 การวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร (กอนและหลังปฏิรูป
การศึกษา) 

 การนําเสนอผลการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระดับ
ประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6) จะนําเสนอผลการวิเคราะหเอกสาร และอธิบาย
รายละเอียดเพิ่มเติมดวยผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ มีประเด็นที่ศึกษา คือ ประเด็นเกี่ยวกับ
นโยบายหลักสูตร ปรัชญาการศึกษา รูปแบบการจัดการเรียนการสอน วิธีสอน และการจัดการเรียน
การสอนที่เกิดกับผูเรียน สรุปประเด็นไดดังนี้ 
 

 1.1 แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจากการวิจัยเอกสาร 
  ตารางที่ 4.1 แสดงการวิเคราะหเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิดการจัดการ
เรียนการสอนซึ่งไดจากการศึกษาหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนกอนปฏิรูปการศึกษา และหลัง
ปฏิรูปการศึกษา พบวาแนวคิดที่สามารถเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนได 5 แนวคิด
ดังตอไปนี้ 1) นโยบายหลักสูตร 2) ปรัชญาการศึกษา 3) รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 4) 
วิธีการสอน 5) การจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน โดยในแตละแนวคิดมีรายละเอียดของผล
การเปรียบเทียบดังนี้ 

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนภายใตนโยบายหลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และ
เปาหมายพบวา หลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และเปาหมายมีความคลายคลึงกัน  ยกเวน แนวคิด
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การจัดการเรียนรูที่ใหความสําคัญกับผูเรียน โดยพบวาแนวคิดหลังการปฏิรูปการศึกษามีการเนน
การจัดการเรียนรูที่ใหความสําคัญกับผูเรียน โดยถือวาผูเรียนสําคัญสุด และทุกคนสามารถพัฒนา
ตนเองได   
 แนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาการศึกษา พบวากอนปฏิรูปการศึกษา มีปรัชญาการศึกษาแบบสา
รัตถนิยม (essentialism) สวนหลังปฏิรูปการศึกษา มีปรัชญาแบบพิพัฒนาการนิยมหรือพิพัฒน
นิยม(progessivism)และปฏิรูปนิยม(reconstructionism) แสดงใหเห็นวากอนปฏิรูปการศึกษา 
การจัดการศึกษาจะเปนแบบเนนเนื้อหาเปนหลักสําคัญ และกระบวนการเรียนการสอนข้ึนอยูกับ
ครูเปนสําคัญ(ครูเปนผูอธิบาย เนนการสอนแบบบรรยาย) ซึ่งตางจากหลังปฏิรูปการศึกษาที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ และเนนทักษะกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  

แนวคิดรูปแบบการจัดการเรียนการสอน  พบวา กอนปฏิรูปการศึกษา รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน จะเปนรูปแบบการสอนโดยสรางศรัทธา โยนิโสมนสิการ และแบบบรรยาย  สวนหลัง
ปฏิรูปการศึกษา รูปแบบการสอนมีหลากหลายรูปแบบ คือ รูปแบบการสอนโดยยึดผูเรียนเปน
ศูนยกลาง  รูปแบบการสอนตามแนว constructivism (การเรียนรูจากกลุมและการคนพบ)  
รูปแบบการสอนโดยเนนการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  รูปแบบการสอนโดยเนนการเรียนรูแบบ
มีสวนรวม  และรูปแบบการสอนท่ีเนนการบูรณาการ  แตอยางไรก็ตามหลักสูตรในสองชวงเวลามี
ความสอดคลองกัน ในลักษณะของการจัดการเรียนการสอน โดยเนนทักษะกระบวนการ มีการ
บรรยายประกอบการอภิปราย และรูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบท  

แนวคิดวิธีสอนพบวา กอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษามีวิธีการสอนที่
เหมือนกัน คือ วิธีการสอนแบบสาธิต แตสําหรับกอนปฏิรูปการศึกษาวิธีการสอนที่เนนมากที่สุดคือ 
วิธีการสอนแบบบรรยาย สวนหลังปฏิรูปการศึกษาวิธีการสอนมีหลายวิธี คือ วิธีสอนแบบ
แกปญหา วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง วิธี
สอนแบบทดลอง วิธีสอนแบบใชบทบาทสมมุติ วิธีสอนแบบมอบโครงงานใหทํา วิธีสอนแบบบูรณา
การ วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย และวิธีสอนแบบฝกทักษะและปฏิบัติ 

สุดทายแนวคิดดานการจัดการเรียนรูที่เกิดกับผูเรียนนั้น พบวา ทั้งกอน และหลังปฏิรูปการ
ศึกษมีความสอดคลองกันในประเด็น เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจากการสอน แต
เมื่อปฏิรูปการศึกษาแลวพบวา ผูเรียนมีสวนรวม และถูกใหความความสําคัญมากข้ึนโดย ผูเรียน
ไดเขามามีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู  มีการเรียนรูที่ตรงกับความตองการ ความสนใจ และ
ความถนัดของตนเอง มีโอกาสคิดอยางสรางสรรค  และสามารถแสดงออกอยางอิสระ  เปนผู
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ปฏิบัติไดดวยตนเอง ไดเรียนรูจากสภาพจริง และเกิดประสบการณตรง  มีโอกาสไดใชส่ือตางๆ ใน
การเรียนรู และมีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน หรือไดทํางานเปนกลุม 

จากผลการสังเคราะหขางตนสามารถสรุปไดวา แนวคิดทั้ง 5 แนวคิดกอนปฏิรูปการศึกษา 
และหลังปฏิรูปการศึกษามีแนวคิดที่แตกตางกันที่การใหความสําคัญกับนักเรียน โดยพบวา
หลังจากการปฏิรูปการศึกษาพบวานักเรียนไดเขามามีบทบาทตอการจัดการเรียนการสอนมากข้ึน 
และใหความสนใจตอการเรียนรูของนักเรียนเพื่อใหเกิดการเรียนรูเปน หาความรูดวยตนเอง และ
เรียนรูไดตลอดชีวิต 

 

ตารางที่ 4.1  การวิเคราะหเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและหลัง 
การปฏิรูปการศึกษา 

ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
เอกสาร 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1. นโยบายหลักสตูร วสิัยทัศน พันธกิจ และเปาหมาย 
1.1 เปาหมายของหลักสูตรเนนการจัดการเรียน

การสอนยืดหยุนตามสภาพทองถ่ิน 
ก ก           

1.2 เนนการจัดการเรียนรู โดยถือวาผู เ รียน
สําคัญสุด 

 ล ล ล ล ล ล  ล  ล  

1.3 มุ งฝ กทั กษะให สอดคล อง กับ วัยและ
ระดับช้ัน ความสนใจของผูเรียน 

ก, 
ล 

ก,
ล 

ก,
ล 

ก,
ล 

  
ก,
ล 

   ก,ล  

1.4 มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระ เวลา และ
การจัดการเรียนรู 

ก, 
ล 

ก,
ล 

          

1.5 มุงเนนพัฒนาบุคคลในทุกๆดาน  ไดแก 
พัฒนาการทางดานรางกาย จิตใจ สังคม
และสติปญญา 

ก, 
ล 

ก,
ล 

          

1.6 มุงใหผูเรียนนําประสบการณที่ไดจากการ
เรียนไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต 

ก, 
ล 

ก,
ล 

          

2. ปรัชญาการศึกษา 
2.1 สารัตถนิยม (essentialism) 
 
2.1.1 

ใหความสนใจในเนื้อหาเปนหลักสําคัญ 
(ถือวาเนื้อหาสาระเปนสิ่งที่ดีงามถูกตอง 
ไดรับการกลั่นกรองมาดีแลว ควรไดรับการ
ทํานุบํารุง และถายทอดไปใหแกคนรุน
หลัง) 

   ก    ก  ก   

2.1.2 มุงพัฒนาความสามารถที่มนุษยมีอยูแลว 
(มุงถายทอดความรูที่สั่งสมกันมา) 

   ก    ก  ก   

2.1.3 กระบวนการเรียนการสอนขึ้นอยูกับครูเปน
สําคัญ(ครูเปนผูอธิบาย เนนการสอนแบบ

   ก    ก  ก   
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ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
เอกสาร 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
บรรยาย ฝกฝนการเปนผูนําในกลุม ผูนํา
ตองมีระเบียบวินัยควบคุม  และรักษา
ตนเองไดดีเปนแบบอยางที่ดี) 

2.2 ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม(Perennialism) 
2.2.1 ควรสอนส่ิงที่ เปนความคงทนถาวรไม

เปลี่ยนแปลงและจะเปนสิ่งที่มีคุณคา 
   ก    ก  ก   

2.2.2 สรางคนใหเปนคนท่ีสมบูรณ(ตองพัฒนา
สติปญญาของมนุษยใหเต็ม เพื่อใหทํา
อะไรอยางมีเหตุมีผล) 

   
ก,
ล 

   
ก,
ล 

 
ก,
ล 

  

2.2.3 กระบวนการเรียนการสอนใชวิธีทองจํา
เนื้อหาวิชา  ฝกการคิดหาเหตุผลโดยอาศัย
หลักวิชาที่เรียนรูเปนฐานความคิด(ผูเรียน
ตองมีความพรอมทางจิตใจ ใหสามารถ
จดจําส่ิงตาง ๆ มีการอภิปรายถกเถียงใช
เหตุผลและสติปญญาโตแยงกัน ครูเปน
ผูนําในการอภิปราย) 

   ก    ก  ก   

2.3 พิพัฒนาการนิยมหรือพิพัฒนนิยม (progessivism) 
2.3.1 เ น น ก ร ะ บ ว น ก า ร แ ก ป ญ ห า ท า ง

วิทยาศาสตร(ไมสอนใหมั่นความจริง
ความรู และคานิยม ที่กําหนดตายตัว ตอง
หาทางปรับปรุงการศึกษาอยูเสมอเพื่อ
นําไปสูการคนพบความรูใหมๆอยูเสมอ) 

   ล    ล  ล ล  

2.3.2 ผูเรียนควรไดเรียนรูในสิ่งที่เหมาะแกวัย
ของ เขา (สิ่ งที่ จั ด ให ผู เ รี ยนก อ ให เ กิด
ประสบการณที่สามารถเขาใจปญหาชีวิต 
และสังคมปจจุบัน  และปรับตัวเขากับ
ภาวะที่เปนจริงในปจจุบัน) 

   ล    ล  ล ล  

2.4 ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม(Reconstructionism) 
 
2.4.1 

ผูเรียนมิไดเรียนเพื่อมุงพัฒนาตนเองเพียง
อยางเดียว แตเพื่อนําความรู ไปพัฒนา
สังคมใหสังคมเปนสังคมประชาธิปไตย
อยางแทจริง 

   ล    ล  ล   

2.4.1 การศึกษาตองสงเสริมการพัฒนาสังคมให
สามารถนําความรูไปพัฒนาสังคมโดยตรง 

   ล    ล  ล   

2.5 ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม (Existentialism) 
2.5.1 สงเสริมใหมนุษยมีความเปนตัวของตัวเอง 

แตไมมองขามเสรีภาพของผูอื่น(ตองใช
   

ก,
ล 

   
ก,
ล 

 
ก,
ล 
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ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
เอกสาร 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
เสรีภาพบนความรับผิดชอบเพื่อใหเกิด
ประโยชนตอสวนรวม) 

2.5.2 ตองทํ าใหผู เ รียนมีความเข า ใจความ
ตองการ  และพัฒนาตนเองได ตามที่
ตองการ(ไดเลือกเรียนตามความพอใจ และ
รับผิดชอบในส่ิงที่ เ ลือก  เปนผูมี วินัยใน
ตนเอง) 

   
ก,
ล 

   
ก,
ล 

 
ก,
ล 

  

3. รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
 
3.1 

รูปแบบการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโส
มนสิการ 

ก   ก     ก ก   

3.2 รู ป แบบกา รสอน โดยยึ ด ผู เ รี ย น เ ป น
ศูนยกลาง 

 ล  ล  ล ล ล ล   ล 

3.3 รูปแบบการสอนตามแนว constructivism 
(การเรียนรูจากกลุมและการคนพบ) 

 ล  ล ล ล ล  ล   ล 

3.4 รูปแบบการสอนโดย เนนการ ทํา วิ จัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนเพิ่มข้ึน 

 ล  ล     ล    

3.5 รูปแบบการสอนโดเนนการเรียนรูแบบมี
สวนรวม 

 ล ล ล ล ล   ล   ล 

3.6 จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ที่ เ น น ทั ก ษ ะ
กระบวนการมีการบรรยายประกอบการ
อภิปราย 

ก   ก     ก    

3.7 รูปแบบการสอนท่ีเนนการบูรณาการ  ล ล ล ล    ล   ล 
3.8 รูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบท  ล ล ล ล        
4. วิธีการสอน 
4.1 วิธีสอนแบบแกปญหา  ล  ล  ล   ล   ล 
4.2 วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร  ล  ล ล ล   ล    
4.3 วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน  ล  ล ล ล ล  ล   ล 
4.4 วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง    ล  ล   ล    
4.5 

วิธีสอนแบบสาธิต    
ก,
ล 

    
ก,
ล 

   

4.6 วิธีสอนแบบทดลอง    ล ล ล   ล   ล 
4.7 วิธีสอนแบบใชบทบาทสมมุติ    ล ล    ล   ล 
4.8 วิธีสอนแบบมอบโครงงานใหทํา    ล  ล   ล   ล 
4.9 วิธีสอนแบบบูรณาการ      ล ล  ล    
4.10 วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย ล ล   ล   ล     
4.11 วิธีสอนแบบฝกทักษะและปฏิบัติ    ล  ล ล     ล 
4.12 

วิธีสอบแบบบรรยาย    
ก,
ล 

 
ก,
ล 

ก,
ล 
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ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
เอกสาร 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
5. การจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน 
 5.1 ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู  ล ล ล     ล  ล ล 
5.2 ผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการความ

สนใจและความถนัดของตนเอง 
 

ล ล ล 
    

ล 
 

ล ล 

5.3 ผูเรียนมีโอกาสคิดอยางสรางสรรค  ล  ล     ล    
5.4 ผูเรียนมีโอกาสแสดงออกอยางอิสระ  ล       ล    
5.5 ผูเรียนไดเปนผูปฏิบัติไดดวยตนเอง  ล  ล       ล ล 
5.6 ผูเรียนไดเรียนรูจากสภาพจริงและไดรับ

ประสบการณตรง 
 

ล ล ล 
    ล  

ล ล 

5.7 ผูเรียนไดใชสื่อตางๆในการเรียนรู  ล ล        ล ล 
5.8 ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น

หรือไดทํางานเปนกลุม 
 

ล 
 ล     ล  

ล 
 

5.9 ผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในสิ่งที่ไดจาก
การสอน 

ก,
ล 

ก,
ล 

    
ก,
ล 

 
ก,
ล 

   

หมายเหตุ    1  หมายถึง  กรมวิชาการ,กระทรวงศึกษาธิการ,2535      7  หมายถึง  หวน พินธุพันธ ,2544 
                                      2 หมายถึง  กรมวิชาการ,กระทรวงศึกษาธิการ,2544       8  หมายถึง  วรวิทย วศินสรากร, 2544 

                    3 หมายถึง  พ.ร.บ การศึกษาแหงชาติ ,2542                   9  หมายถึง  ธาํรง บัวศรี, 2543 
                    4 หมายถึง  ทิศนา แขมมณี ,2551                                 10  หมายถึง  ภิญโญ สาธร,2526 

                                      5  หมายถึง  ประดิษฐ เหลาเนตร ,2547                         11  หมายถึง  สิริพัชร เจษฎาวิโรจน. 2546 
                    6  หมายถึง  เอียน สมิธ และอนงค วิเศษสุวรรณ ,2549   12  หมายถึง  ชนาธิป พรกุล,2544 
                      ก   หมายถึง   กอนการปฏิรูปการศึกษา                                ล  หมายถึง  หลังปฏิรูปการศึกษา 

 

ผลการสังเคราะหแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษาประเด็นนโยบายหลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และเปาหมาย พบวา กอนปฏิรูปการศึกษา
เนนการจัดการเรียนการสอนยืดหยุนตามสภาพทองถิ่น และหลังปฏิรูปการศึกษาเนนการจัดการ
เรียนรูโดยถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด และพบวาประเด็นที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนที่
สอดคลองกับวัย และระดับชั้น ความสนใจของผูเรียน  ความยืดหยุนของโครงสรางทั้งดานสาระ 
เวลา และการจัดการเรียนรู  การมุงเนนพัฒนาบุคคลในทุกๆดาน ไดแก พัฒนาการทางดาน
รางกาย จิตใจ สังคมและสติปญญา และการมุงใหผูเรียนนําประสบการณที่ไดจากการเรียนไปใช
ประโยชนในการดํารงชีวิตพบทั้งกอนปฏิรูป และหลังปฏิรูปการศึกษา   ดังแสดงในตารางที่ 4.2 
 
 
 

ตารางที่ 4.2  การสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและ
หลังการปฏิรูปการศึกษาดานนโยบายหลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และ
เปาหมาย 
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ประเด็น กอน 
กอน - 
หลัง หลัง 

1. นโยบายหลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และเปาหมาย 

1.1 
เปาหมายของหลกัสูตรเนนการจัดการเรียนการสอนยืดหยุนตามสภาพ
ทองถิ่น    

1.2 เนนการจัดการเรียนรูโดยถือวาผูเรียนสําคัญสุด    
1.3 มุงฝกทักษะใหสอดคลองกับวัยและระดับชั้น ความสนใจของผูเรียน    
1.4 มีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู    

1.5 
มุงเนนพัฒนาบุคคลในทุกๆดาน ไดแก พัฒนาการทางดานรางกาย จติใจ 
สังคมและสติปญญา    

1.6 มุงใหผูเรียนนําประสบการณท่ีไดจากการเรียนไปใชประโยชนในการดํารงชีวิต    
หมายเหตุ      กอน               หมายถึง    กอนปฏิรูปการศึกษา 
     กอนและหลัง   หมายถึง   กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา 
     หลัง               หมายถึง   หลังปฏิรูปการศึกษา 
 

 ตารางที่ 4.3 แสดงการผลการสังเคราะหแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา ในประเด็นปรัชญาการศึกษาพบวา กอนปฏิรูปการศึกษานั้น
ปรัชญาการศึกษาเปนแบบสารัตถนิยม และแบบนิรันตรนิยม คือแบบสารรัตถนิยมใหความสนใจ
ในเนื้อหาเปนหลักสําคัญ   กระบวนการเรียนการสอนข้ึนอยูกับครูเปนหลัก (ครูเปนผูอธิบาย เนน
การสอนแบบบรรยาย) ในของสวนปรัชญานิรันตรนิยมเนนการสอนส่ิงที่เปนความคงทนถาวรไม
เปล่ียนแปลง และเปนส่ิงที่มีคุณคา ใชกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีทองจําเนื้อหาวิชา  
ฝกการคิดหาเหตุผลโดยอาศัยหลักวิชาที่เรียนรูเปนฐานความคิด (ผูเรียนตองมีความพรอมทาง
จิตใจ ใหสามารถจดจําส่ิงตาง ๆ มีการอภิปรายถกเถียงใชเหตุผลและสติปญญาโตแยงกัน ครูเปน
ผูนําในการอภิปราย) 
 หลังการปฏิรูปการศึกษา เนนปรัชญาแบบพิพัฒนาการนิยมหรือพิพัฒนนิยม และปรัชญา
การศึกษาปฏิรูปนิยม  เนนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ผูเรียนควรไดเรียนรูในส่ิงที่
เหมาะแกวัย (ส่ิงที่จัดใหผูเรียนกอใหเกิดประสบการณที่สามารถเขาใจปญหาชีวิต และสังคม
ปจจุบัน และปรับตัวเขากับภาวะที่เปนจริงในปจจุบัน)  ผูเรียนมิไดเรียนเพื่อมุงพัฒนาตนเองเพียง
อยางเดียว แตเพื่อนําความรูไปพัฒนาสังคมใหสังคมเปนสังคมประชาธิปไตยอยางแทจริง และ
การศึกษาตองสงเสริมการพัฒนาสังคมใหสามารถนําความรูไปพัฒนาสังคมโดยตรง 
 สําหรับปรัชญาการศึกษาที่ยังคงพบทั้งในชวงกอนและหลังปฏิรูปการศึกษา คือ ปรัชญา
การศึกษาอัตถิภาวนิยม และปรัชญานิรันตรนิยม โดยปรัชญาอัตถิภาวนิยมมุงสงเสริมใหมนุษยมี
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ความเปนตัวของตัวเอง แตไมมองขามเสรีภาพของผูอ่ืน (ตองใชเสรีภาพบนความรับผิดชอบ
เพื่อใหเกิดประโยชนตอสวนรวม ตองทําใหผูเรียนมีความเขาใจความตองการ และพัฒนาตนเองได
ตามที่ตองการ(ไดเลือกเรียนตามความพอใจ และรับผิดชอบในส่ิงที่เลือก เปนผูมีวินัยในตนเอง) 
ในสวนของปรัชญานิรันตรนิยมที่สงเสริมใหมีการจัดการเรียนการสอนทั้งกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษา นั่นคือ สรางคนใหเปนคนที่สมบูรณ(ตองพัฒนาสติปญญาของมนุษยใหเต็ม เพื่อใหทํา
อะไรอยางมีเหตุมีผล 
 

ตารางที่ 4.3  การสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและ
หลังการปฏิรูปการศึกษาดานปรัชญาการศึกษา 

ประเด็น กอน 
กอน 

- 
หลัง 

หลัง 

2. ปรัชญาการศึกษา 
2.1 สารัตถนิยม (essentialism) 

2.1.1 
ใหความสนใจในเน้ือหาเปนหลักสําคัญ 
(ถือวาเน้ือหาสาระเปนสิ่งท่ีดีงามถกูตอง ไดรับการกลั่นกรองมาดีแลว ควรไดรับการ
ทํานุบํารุง และถายทอดไปใหแกคนรุนหลัง) 

   

2.1.2 มุงพัฒนาความสามารถท่ีมนุษยมีอยูแลว (มุงถายทอดความรูท่ีสั่งสมกันมา)    

2.1.3 
กระบวนการเรียนการสอนขึ้นอยูกับครูเปนสําคัญ(ครูเปนผูอธิบาย เนนการสอน
แบบบรรยาย ฝกฝนการเปนผูนําในกลุม ผูนําตองมีระเบียบวินัยควบคุม และรักษา
ตนเองไดดีเปนแบบอยางท่ีดี) 

   

2.2 ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม(Perennialism) 
2.2.1 ควรสอนสิ่งท่ีเปนความคงทนถาวรไมเปลี่ยนแปลงและจะเปนสิ่งท่ีมีคุณคา    

2.2.2 
สรางคนใหเปนคนท่ีสมบูรณ(ตองพัฒนาสติปญญาของมนุษยใหเต็ม เพ่ือใหทํา
อะไรอยางมีเหตุมีผล)    

2.2.3 

กระบวนการเรียนการสอนใชวิธีทองจําเน้ือหาวิชา  ฝกการคิดหาเหตุผลโดยอาศัย
หลักวิชาท่ีเรียนรูเปนฐานความคิด(ผูเรียนตองมีความพรอมทางจิตใจ ใหสามารถ
จดจําสิ่งตาง ๆ มีการอภิปรายถกเถียงใชเหตุผลและสติปญญาโตแยงกัน ครูเปน
ผูนําในการอภิปราย) 

   

2.3 พิพัฒนาการนิยมหรือพิพฒันนยิม (progessivism) 

2.3.1 

เนนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร(ไมสอนใหม่ันความจริงความรู และ
คานิยม ท่ีกําหนดตายตัว ตองหาทางปรับปรุงการศึกษาอยูเสมอเพ่ือนําไปสูการ
คนพบความรูใหมๆอยูเสมอ) 

   

2.3.2 ผูเรียนควรไดเรียนรูในสิ่งท่ีเหมาะแกวัยของเขา(สิ่งท่ีจัดใหผูเรียนกอใหเกิด    
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ประเด็น กอน 
กอน 

- 
หลัง 

หลัง 

ประสบการณท่ีสามารถเขาใจปญหาชีวิต และสงัคมปจจุบัน และปรับตัวเขากับ
ภาวะท่ีเปนจริงในปจจุบัน) 

2.4  ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม(Reconstructionism) 

2.4.1 
ผูเรียนมิไดเรียนเพ่ือมุงพัฒนาตนเองเพียงอยางเดียว แตเพ่ือนําความรูไปพัฒนา
สังคมใหสังคมเปนสังคมประชาธิปไตยอยางแทจริง    

2.4.2 การศึกษาตองสงเสริมการพัฒนาสังคมใหสามารถนําความรูไปพัฒนาสังคมโดยตรง    
2.5 ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม (Existentialism) 

2.5.1 
สงเสริมใหมนุษยมีความเปนตัวของตัวเอง แตไมมองขามเสรีภาพของผูอื่น(ตองใช
เสรีภาพบนความรับผิดชอบเพ่ือใหเกิดประโยชนตอสวนรวม)    

2.5.2 
ตองทําใหผูเรียนมีความเขาใจความตองการ และพัฒนาตนเองไดตามท่ีตองการ(ได
เลือกเรียนตามความพอใจ และรับผิดชอบในสิ่งท่ีเลอืก เปนผูมีวินัยในตนเอง)    

หมายเหตุ       กอน               หมายถึง    กอนปฏิรูปการศึกษา 
     กอนและหลัง   หมายถึง   กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา 
     หลัง               หมายถึง   หลังปฏิรูปการศึกษา 
 

ตารางที่ 4.4 แสดงผลการสังเคราะหแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอน
และหลังปฏิรูปการศึกษาในประเด็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ปรากฎวา กอนปฏิรูป
การศึกษา มีการจัดการเรียนการสอนโดยสรางศรัทธา โยนิโสมนสิการ และการเรียนการสอนที่เนน
ทักษะกระบวนการมีการบรรยายประกอบการอภิปราย แตเมื่อปฏิรูปการจัดการศึกษาไปแลวการ
จัดการเรียนการสอนมีหลากหลายรูปแบบ คือ รูปแบบการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  
รูปแบบการสอนตามแนว constructivism (การเรียนรูจากกลุมและการคนพบ)  รูปแบบการสอน
โดยเนนการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน รูปแบบการสอนโดยเนนการเรียนรูแบบมีสวนรวม  
รูปแบบการสอนที่เนนการบูรณาการ และรูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบท  

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเปนประเด็นที่มีการปฏิรูปที่ชัดเจน หมายถึงมีการปฏิรูป
ทั้งหมดไมมีการนํารูปแบบกอนปฏิรูปมาใชหลังการปฏิรูปแลว เพื่อใหผลการปฏิรูปสอดคลองกับ
หลักสูตรซึ่งเนนผูเรียนเปนสําคัญ ดังนั้นจึงตองดึงบทบาทของนักเรียนซ่ึงตองเปนผูเรียนรูใหมีมาก
ข้ึน  
 

ตารางที่ 4.4  การสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและ
หลังการปฏิรูปการศึกษาดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
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ประเด็น กอน 
กอน 
- หลัง หลัง 

3. รปูแบบการจดัการเรียนการสอน 
3.1   รูปแบบการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ    
3.2   รูปแบบการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง    
3.3 รูปแบบการสอนตามแนว constructivism (การเรียนรูจากกลุมและการคนพบ)    
3.4 รูปแบบการสอนโดยเนนการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพ่ิมขึ้น    
3.5 รูปแบบการสอนโดเนนการเรียนรูแบบมีสวนรวม    
3.6 จัดการเรียนการสอนท่ีเนนทักษะกระบวนการมีการบรรยายประกอบการ

อภิปราย    

3.7 รูปแบบการสอนท่ีเนนการบูรณาการ    
3.8 รูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบท    

หมายเหตุ       กอน               หมายถึง    กอนปฏิรูปการศึกษา 
   กอนและหลัง   หมายถึง   กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา 
     หลัง               หมายถึง   หลังปฏิรูปการศึกษา 
 

ตารางที่ 4.5 แสดงผลการสังเคราะหแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอน
และหลังปฏิรูปการศึกษาประเด็นดานวิธีการสอน  พบวา วิธีการสอนแบบสาธิต และแบบบรรยาย
ใชเปนวิธีสอนทั้งกอน และหลังการปฏิรูปการศึกษา สวนวิธีการสอนที่พบหลังปฏิรูปการศึกษา คือ 
วิธีสอนแบบแกปญหา  แบบวิทยาศาสตร  แบบสืบสวนสอบสวน  แบบระดมพลังสมอง แบบ
ทดลอง  แบบใชบทบาทสมมุติ  แบบมอบโครงงานใหทํา แบบบูรณาการ แบบบรรยายเชิงอภิปราย 
และแบบฝกทักษะและปฏิบัติ  

 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 4.5  การสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและ
หลังการปฏิรูปการศึกษาดานวิธีการสอน 

 

ประเด็น กอน 
กอน - 
หลัง หลัง 

4. วธิีการสอน 
4.1 วิธีสอนแบบแกปญหา    
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4.2 วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร    
4.3 วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน    
4.4 วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง    
4.5 วิธีสอนแบบสาธติ    
4.6   วิธีสอนแบบทดลอง    
4.7 วิธีสอนแบบใชบทบาทสมมุติ    
4.8 วิธีสอนแบบมอบโครงงานใหทํา    
4.9   วิธีสอนแบบบูรณาการ    
4.10 วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย    
4.11 วิธีสอนแบบฝกทักษะและปฏิบัติ    
4.12 วิธีสอบแบบบรรยาย    

หมายเหตุ       กอน               หมายถึง    กอนปฏิรูปการศึกษา 
     กอนและหลัง   หมายถึง   กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา 
     หลัง               หมายถึง   หลังปฏิรูปการศึกษา 

 

ผลการสังเคราะหแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษาในประเด็นการจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน  ปรากฏวา ทั้งกอน และหลังการ
ปฏิรูปการศึกษา ยังคงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจากการสอน เมื่อปฏิรูปการึกษา
แลว พบวาเนนผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู  ผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการ
ความสนใจและความถนัดของตนเอง มีโอกาสคิดอยางสรางสรรค  มีโอกาสแสดงออกอยางอิสระ  
ไดเปนผูปฏิบัติไดดวยตนเอง ไดเรียนรูจากสภาพจริงและไดรับประสบการณตรง  ใชส่ือตางๆใน
การเรียนรู และผูเรียนไดแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอ่ืนหรือไดทํางานเปนกลุม    

 
 

 
ตารางที่ 4.6  การสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและ

หลังการปฏิรูปการศึกษาดานการจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน 

ประเด็น กอน 
กอน - 
หลัง หลัง 

5. การจัดการเรียนการสอนที่เกดิกับผูเรียน 
5.1 ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู    
5.2 ผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการความสนใจและความถนัดของตนเอง    
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5.3 ผูเรียนมีโอกาสคิดอยางสรางสรรค    
5.4 ผูเรียนมีโอกาสแสดงออกอยางอสิระ    
5.5 ผูเรียนไดเปนผูปฏิบัติไดดวยตนเอง    
5.6 ผูเรียนไดเรียนรูจากสภาพจริงและไดรับประสบการณตรง    
5.7 ผูเรียนไดใชสื่อตางๆในการเรียนรู    
5.8 ผูเรียนไดแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอื่นหรือไดทํางานเปนกลุม    
5.9 ผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในสิ่งท่ีไดจากการสอน    

หมายเหตุ       กอน               หมายถึง    กอนปฏิรูปการศึกษา 
     กอนและหลัง   หมายถึง   กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา 
     หลัง               หมายถึง   หลังปฏิรูปการศึกษา 
   

 1.2 แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของผูทรงคุณวุฒิ 
ตารางที่ 4.7 แสดงผลการศึกษาเชิงคุณภาพ ซึ่งไดจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิจํานวน 

7 คนใน 5 ประเด็น ไดแก  (1) นโยบายหลักสูตร (2) ปรัชญาการศึกษา  (3) รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน (4) วิธีสอน และ(5) การจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียนมีรายละเอียดในแตละ
ประเด็นยอยดังนี้  

แนวคิดการจัดการเรียนการสอน ดานนโยบายหลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และเปาหมาย  
กอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีความคลายกันยกเวน หลังปฏิรูปการศึกษามีการเนนแนวคิดการ
จัดการเรียนรูโดยถือวาผูเรียนสําคัญสุด และผูเรียนทุกคนสามารถพัฒนาตนเองได   

ปรัชาญาการศึกษา  พบวากอนปฏิ รูปการศึกษา  เนนปรัชญาแบบสารัตถนิยม 
(essentialism) สวนหลังปฏิรูปการศึกษา เปนปรัชญาแบบพิพัฒนาการนิยม หรือพิพัฒนนิยม 
(progessivism) แสดงใหเห็นวากอนปฏิรูปการศึกษา การจัดการศึกษาจะเปนแบบเนนเนื้อหา เนน
การสอนแบบบรรยาย ตางจากหลังปฏิรูปการศึกษาที่เปนแบบเนนกระบวนการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  

ในประเด็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอน  พบวา หลังปฏิรูปการศึกษารูปแบบการสอน
มีหลายรูปแบบ คือ รูปแบบการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  รูปแบบการสอนตามแนว 
constructivism (การเรียนรูจากกลุมและการคนพบ) เนนการเรียนรูดวยการกระทําของตนเอง 
รูปแบบการสอนโดยเนนการทําวิจัยในช้ันเรียน รูปแบบการสอนโดยเนนการเรียนรูแบบมีสวนรวม  
รูปแบบการสอนที่เนนการบูรณาการ สําหรับรูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบทเปนแนวคิดดาน
รูปแบบการสอนที่พบทั้งกอนและหลังปฏิรูปการศึกษา  
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สําหรับดานวิธีสอนพบวา กอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษามีวิธีการสอนที่
เหมือนกัน คือ วิธีการสอนแบบสาธิต วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย วิธีสอนแบบบรรยาย สวน
หลังปฏิรูปการศึกษามีการสอนที่เพิ่มเติมเขามาคือ วิธีสอนแบบแกปญหา วิธีสอนแบบ
วิทยาศาสตร วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง วิธีสอนแบบทดลอง วิธี
สอนแบบมอบโครงงานใหทํา วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย และวิธีสอนแบบฝกทักษะและ
ปฏิบัติ 

แนวคิดดานการจัดการเรียนรูที่เกิดกับผูเรียนนั้น พบวา กอนและหลังปฏิรูปการศึกษาส่ิงที่
เกิดกับผูเรียนเหมือนกัน คือ ผูเรียนมีโอกาสคิดอยางสรางสรรค สวนหลังปฏิรูปการศึกษาพบ
แนวคิดในการใหผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู  ผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการ 
ความสนใจและความถนัดของตนเอง  ไดเรียนรูจากสภาพจริงและไดรับประสบการณตรง  ใชส่ือ
ตางๆในการเรียนรู และผูเรียนไดแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน   

 

ตารางที่ 4.7  การสังเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนและหลังการปฏิรูป
การศึกษาจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ 

ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
ผูทรงคุณวุฒิ 

1 2 3 4 5 6 7 
1. นโยบายหลักสตูร วสิัยทัศน พันธกิจ และเปาหมาย 

1.1 
เนนการจัดการเรียนรูโดยถือวาผูเรียนสําคัญสุด และ
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถพัฒนาตนเองได 

ล ล ล ล ล ล ล 

1.2 
เปาหมายของหลักสูตรเนนการจัดการเรียนการสอน
จัดการเรียนการสอนยืดหยุนตามสภาพทองถิ่น 

ก,ล ก,ล  ก,ล  ก,ล  

1.3   
มุงใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และทํางาน
อยางเปนระบบ 

ก,ล ก,ล  ก,ล  ก,ล  

1.4 
สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยเองเต็มตาม
ศักยภาพ 

 ล ล ล    

1.5 
มีโครงสรางยืดหยุนดานสาระ เวลา และการจัดการ
เรียนรู 

ก,ล ก,ล   ก,ล ก,ล  

1.6 
พัฒนาบุคคลในทุกๆดาน ไดแก พัฒนาการทางดาน
รางกาย จิตใจ สังคมและสติปญญา 

ก,ล ก,ล  ก,ล  ก,ล ก,ล 

1.7 
ใหผูเรียนนําประสบการณที่ไดจากการเรียนไปใช
ประโยชนในการดํารงชีวิต 

 ก,ล ก,ล ก,ล ก,ล   

2. ปรัชญาการศึกษา 
2.1 สารัตถนิยม (essentialism) 
  
2.1.1 

เนนเนื้อหาเปนหลักสําคัญ ถือวาเนื้อหาสาระตาง ๆ 
ถูกตอง ไดรับการกล่ันกรองมาดีแลว  

 ก  ก  ก  
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ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
ผูทรงคุณวุฒิ 

1 2 3 4 5 6 7 

  
2.1.2 

กระบวนการเรียนการสอนข้ึนอยูกับครูเปนสําคัญ ครูเปน
ผูอธิบาย ช้ีแจงใหนักเรียนเขาใจ วิธีการเรียนการสอนจึง
เนนการสอนแบบบรรยายเปนหลัก  

ก ก ก   ก ก 

2.2 พิพัฒนาการนิยมหรือพิพัฒนนิยม (progessivism) 

2.2.1 
 แนวความคิดพื้นฐาน เนนกระบวนการ โดยเฉพาะ
กระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

 ล  ล ล   

2.2.2 

  ผูเรียนควรจะไดเรียนรูในสิ่งที่เหมาะแกวัยของเขาและ
สิ่งที่จัดใหผูเรียนเรียนควรจะเปนไปในทางท่ีกอใหเกิด
ประสบการณที่ผูเรียนสามารถเขาใจปญหาชีวิตและ
สังคมในปจจุบัน และหาทางปรับตัวใหเขากับภาวะที่เปน
จริงในปจจุบัน 

 ล  ล  ล ล 

2.2.3 

ครูไมเปนผูออกคําส่ัง แตทําหนาที่ในการแนะแนวทาง
ใหแก ผูเรียนแลวจัดประสบการณที่ดีที่เหมาะสมใหแก
ผูเรียน ครูจะตองมีความรูและประสบการณอยาง
กวางขวาง รูจักผูเรียนเปนอยางดีและยอมรับความ
แตกตางระหวางบุคคล และวางแผนใหเกิดการเรียนรูให
เหมาะสมกับความสามารถและความตองการของผูเรียน 

ล ล ล ล ล ล ล 

2.2.4 

กระบวนการเรียนการสอน เปนการสอนท่ียึดเด็กเปน
ศูนยกลาง(child centered) โดยใหผูเรียนมีบทบาทมาก
ที่สุด การเรียนเปนเร่ืองการกระทํามากกวารู (knowing) 
การเรียนการสอนจึงใหผูเรียนลงมือกระทําเพื่อใหเกิด
ประสบการณและการเรียนรู 

ล ล ล ล ล ล  

3. รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
3.1  รูปแบบการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ล ล ล ล ล ล ล 

3.2   
รูปแบบการสอนตามแนว constructivism (การเรียนรู
จากกลุมและการคนพบ)เนนการเรียนรูดวยการกระทํา
ของตนเอง 

ล ล ล ล ล ล  

3.3 รูปแบบการสอนโดยเนนการทําวิจัยในช้ันเรียน   ล  ล ล   
3.4 รูปแบบการสอนโดยเนนการเรียนรูแบบมีสวนรวม ล  ล ล ล  ล 
3.5 รูปแบบการสอนที่เนนการบูรณาการ ล ล ล ล ล ล ล 
3.6 รูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบท ก,ล  ก,ล  ก,ล   
4. วิธีการสอน 
4.1 วิธีสอนแบบแกปญหา ล ล ล ล ล ล ล 
4.2 วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร ล ล ล ล ล ล ล 
4.3 วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน ล ล ล ล ล ล ล 
4.4  วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง  ล  ล  ล  
4.5 วิธีสอนแบบสาธิต ก,ล ก,ล ก,ล  ก,ล   
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ประเด็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
ผูทรงคุณวุฒิ 

1 2 3 4 5 6 7 
4.6 วิธีสอนแบบทดลอง  ล ล ล ล ล ล ล 
4.7 วิธีสอนแบบมอบโครงงานใหทํา ล ล ล ล  ล  
4.8 วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย   ก,ล  ก,ล ก,ล   
4.9 วิธีสอนแบบฝกทักษะและปฏิบัติ ล ล ล ล ล ล ล 
4.10 วิธีสอบแบบบรรยาย  ก,ล  ก,ล  ก,ล ก,ล 
5. การจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน 
5.1 ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู ล ล ล ล ล ล ล 

5.2 
ผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการ ความสนใจ และ
ความถนัดของตนเอง 

 ล  ล ล ล  

5.3 ผูเรียนมีโอกาสคิดอยางสรางสรรค   ก,ล  ก,ล ก,ล ก,ล 

5.4 
ผูเรียนไดเรียนรูจากสภาพจริง และไดรับประสบการณ
ตรง 

ล ล ล ล ล ล ล 

5.5 ผูเรียนไดใชสื่อตางๆในการเรียนรู ล ล ล ล ล ล ล 
5.6 ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น   ล  ล ล ล  

 หมายเหตุ                 ก   หมายถึงกอนการปฏิรูปการศึกษา                  ล  หมายถึง  หลังปฏิรูปการศึกษา 
 

ตารางที่ 4.8 แสดงผลการวิจัยแนวคิดการจัดการเรียนการสอนซึ่งไดจากผลการสังเคราะห
เอกสารและสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ   พบวาแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจาก
ขอมูลจากทั้งสองแหลงมีความคลายคลึงกัน ในประเด็นนโยบายหลักสูตร วิสัยทัศน พันธกิจ และ
เปาหมาย  ปรัชญาการศึกษา  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน วิธีการสอน และการจัดการเรียน
การสอนที่เกิดกับผูเรียน  อยางไรก็ตาม  แนวคิดที่ปรากฏเฉพาะในเอกสาร ไดแก ประเด็นยอยของ
วิธีการสอน คือ วิธีสอนแบบใชบทบาทสมมุติ  วิธีสอนแบบบูรณาการ และประเด็นยอยของการ
จัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน คือ  ผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจากการสอน 
 
 

ตารางที่ 4.8  ผลการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระหวางกอน
และหลัง การปฏิรูปการศึกษาจากการวิจัยเอกสารและการสัมภาษณ
ผูทรงคุณวุฒิ 

แนวคิดการจดัการเรียนการสอน 
กอน หลัง 

เอกสาร สัมภาษณ เอกสาร สัมภาษณ 
1. นโยบายหลักสตูร ไดแก วิสัยทัศน พันธกิจ และเปาหมาย 

1.1 
เปาหมายของหลักสูตรเนนการจัดการเรียนการสอนจัดการเรียน
การสอนยืดหยุนตามสภาพทองถ่ิน 

    

1.2 
เนนการจัดการเรียนรูโดยถือวาผูเรียนสําคัญสุด และผูเรียนทุก
คนมีความสามารถพัฒนาตนเองได 

    
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แนวคิดการจดัการเรียนการสอน 
กอน หลัง 

เอกสาร สัมภาษณ เอกสาร สัมภาษณ 

1.3 
มุงฝกทักษะใหสอดคลองกับวัยและระดับช้ัน ความสนใจของ
ผูเรียน ควรใหผูเรียนไดทํากิจกรรมการเรียนรูที่เกิดจาก
ประสบการณการเรียนรูดวยตนเอง 

    

1.4 
มุงใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และทํางานอยางเปน
ระบบ 

    

1.5 สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยเองเต็มตามศักยภาพ     
1.6 มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู     

1.7 
มุงเนนพัฒนาบุคคลในทุกๆดาน ไดแก พัฒนาการทางดาน
รางกาย จิตใจ สังคมและสติปญญา 

    

1.8 
ใหผูเรียนนําประสบการณที่ไดจากการเรียนไปใชประโยชนใน
การดํารงชีวิต 

    

2. ปรัชญาการศึกษา 
2.1 สารัตถนิยม (essentialism) 

2.1.1 
ใหความสนใจในเนื้อหาเปนหลักสําคัญ ถือวาเนื้อหาสาระตาง 
เปนสิ่งที่ถูกตอง ไดรับการกล่ันกรองมาดีแลว ควรไดรับการ
ถายทอดไปใหแกคนรุนหลัง 

    

2.1.2 แนวคิดทางการศึกษา มุงที่จะถายทอดความรูที่สั่งสมกันมา     

2.1.3 
กระบวนการเรียนการสอนข้ึนอยูกับครูเปนสําคัญ ครูเปนผู
อธิบาย ช้ีแจงใหนักเรียนเขาใจ วิธีการเรียนการสอนจึงเนนการ
สอนแบบบรรยายเปนหลัก 

    

2.2 พิพัฒนาการนิยม (progessivism) 

2.2.1 
แนวความคิดพื้นฐาน เนนกระบวนการ โดยเฉพาะกระบวนการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร 

    

2.2.2 

ครูไมเปนผูออกคําส่ัง แตทําหนาที่ในการแนะแนวทางใหแก 
ผูเรียนแลวจัดประสบการณที่ดีที่เหมาะสมใหแกผูเรียน ครู
จะตองมีความรูและประสบการณอยางกวางขวาง รูจักผูเรียน
เปนอยางดีและยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล และ
วางแผนใหเกิดการเรียนรูใหเหมาะสมกับความสามารถและ
ความตองการของผูเรียน 

    

2.2.3 

กระบวนการเรียนการสอน เปนการสอนท่ียึดเด็กเปนศูนยกลาง
(Child centered) โดยใหผูเรียนมีบทบาทมากที่สุด การเรียน
เปนเร่ืองการกระทํามากกวารู (Knowing) การเรียนการสอนจึง
ใหผูเรียนลงมือกระทําเพื่อใหเกิดประสบการณและการเรียนรู 

    

2.2.4 

ผูเรียนควรจะไดเรียนรูในสิ่งที่เหมาะแกวัยของเขาและสิ่งที่จัดให
ผูเรียนเรียนควรจะเปนไปในทางท่ีกอใหเกิดประสบการณที่
ผูเรียนสามารถเขาใจปญหาชีวิตและสังคมในปจจุบัน และ
หาทางปรับตัวใหเขากับภาวะที่เปนจริงในปจจุบัน 

    
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แนวคิดการจดัการเรียนการสอน 
กอน หลัง 

เอกสาร สัมภาษณ เอกสาร สัมภาษณ 
2.3 ปรัชญาการศึกษาปฏิรูปนิยม(Reconstructionism) 

2.3.1 
ผูเรียนมิไดเรียนเพื่อมุงพัฒนาตนเองเพียงอยางเดียว แตเพื่อนํา
ความรูไปพัฒนาสังคมใหสังคมเปนสงัคมประชาธิปไตยอยาง
แทจริง 

    

2.3.2 
การศึกษาตองสงเสริมการพัฒนาสังคมใหสามารถนําความรูไป
พัฒนาสังคมโดยตรง 

    

2.4 ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม (Existentialism) 

2.4.1 
สงเสริมใหมนุษยมคีวามเปนตัวของตัวเอง แตไมมองขาม
เสรีภาพของผูอื่น(ตองใชเสรีภาพบนความรับผิดชอบเพื่อใหเกิด
ประโยชนตอสวนรวม) 

    

2.4.2 
ตองทําใหผูเรียนมีความเขาใจความตองการ และพัฒนาตนเอง
ไดตามท่ีตองการ(ไดเลือกเรียนตามความพอใจ และรับผิดชอบ
ในสิ่งที่เลือก เปนผูมีวินัยในตนเอง) 

    

2.5 ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม(Perennialism) 

2.5.1 
ควรสอนส่ิงที่เปนความคงทนถาวรไมเปล่ียนแปลงและจะเปน 
สิ่งที่มีคุณคา 

    

2.5.2 
สรางคนใหเปนคนที่สมบูรณ(ตองพฒันาสติปญญาของมนุษยให
เต็ม เพื่อใหทําอะไรอยางมีเหตุมีผล) 

    

2.5.3 

กระบวนการเรียนการสอนใชวิธีทองจําเนื้อหาวิชา  ฝกการคิดหา
เหตุผลโดยอาศัยหลักวิชาที่เรียนรูเปนฐานความคิด(ผูเรียนตอง
มีความพรอมทางจิตใจ ใหสามารถจดจําส่ิงตาง ๆ มีการ
อภิปรายถกเถียงใชเหตุผลและสติปญญาโตแยงกัน ครูเปนผูนํา
ในการอภิปราย) 

    

3. รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
3.1 เนนการบรรยาย     
3.2 เนนผูเรียนเปนสําคัญ     

3.3 
รูปแบบการสอนตามแนว constructivism (การเรียนรูจากกลุม
และการคนพบ) 

    

3.4 เนนการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพิ่มข้ึน      
3.5 เนนการเรียนรูแบบ มีสวนรวม     

3.6 
จัดการเรียนการสอนที่เนนทักษะกระบวนการ มีการบรรยาย
ประกอบการอภิปราย  

    

3.7 รูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบท     
3.8 รูปแบบการสอนที่เนนการบูรณาการ     
4. วิธีการสอน 
4.1 วิธีสอนแบบบรรยาย     
4.2 วิธีสอนแบบแกปญหา     
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แนวคิดการจดัการเรียนการสอน 
กอน หลัง 

เอกสาร สัมภาษณ เอกสาร สัมภาษณ 

4.3 วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร     
4.4 วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน     
4.5 วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง     
4.6 วิธีสอนแบบสาธิต     
4.7 วิธีสอนแบบทดลอง (experimentally)     
4.8 วิธีสอนแบบใชบทบาทสมมุติ (role-play)     
4.9 วิธีสอนแบบมอบโครงงานใหทํา     
4.10 วิธีสอนแบบบูรณาการ     
4.11 วิธีสอนแบบบรรยายเชิงอภิปราย     
4.12 วิธีสอนแบบฝกทักษะและปฏิบัติ     
5. การจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียน 
5.1 ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู     

5.2 
ผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการ ความสนใจ และความถนัด
ของตนเอง 

    

5.3 ผูเรียนมีโอกาสคิดอยางสรางสรรค     
5.4 ผูเรียนมีโอกาสแสดงออกอยางอิสระ     
5.5 ผูเรียนไดเปนผูปฏิบัติไดดวยตนเอง     
5.6 ผูเรียนไดเรียนรูจากสภาพจริง และไดรับประสบการณตรง     
5.7 ผูเรียนไดใชสื่อตางๆในการเรียนรู     
5.8 ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอื่น หรือไดทํางานเปนกลุม     
5.9 ผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจากการสอน     

 

  

 ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ พบวา มีแนวคิดในประเด็นรูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนที่สอดคลองกัน กลาวคือรูปแบบการจัดการเรียนการสอนเปล่ียนจากการบรรยายเปนการเรียน
เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยชวงหลังปฏิรูปจะใชแนวคิด constructivism คือผูเรียนตองสรางองค
ความรู   ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดตองผานประสบการณตรงของตัวเองแลวนําเอาขอมูลตางๆที่
ตนเองเก็บขอมูลไดมาสรางความสัมพันธเชื่อมโยงแลวทําความเขาใจกับส่ิงเหลานั้นเปนกรอบใน
การจัดการเรียนรูหรือเนนการจัดการเรียนรูผานวัฏจักร 5 ข้ัน โดยท่ีในวัฏจักรการเรียนรูในแตละข้ัน 
พยายามเปดโอกาสใหนักเรียนเรียนรูผานการฝก เสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรหรือที่เรียกวา 
inquiry  

 “ ... กอนการปฏิรูป การเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะเปนลักษณะครูเปนผูบรรยาย นักเรียน
ไมไดลงมือปฏิบัติมากนัก เม่ือมีการปฏิรูปการศึกษานักเรียนก็ไดมีโอกาสที่จะไดลงมือปฏิบัติ 
สํารวจมากขึ้น เกือบทุกกิจกรรมของวิทยาศาสตรนักเรียนทดลอง ไดลงมือปฏิบัติเพิ่มขึ้น” 
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        (ผูทรงคุณวุฒิ 2 / 11 ธ.ค.2552) 
 
 

 “...หลังปฏิรูปการศึกษาจะเนนการเรียนรูแบบมีสวนรวม และมีการฝกปฏิบัติการทดลอง เพื่อ
ฝกใหนักเรียนคิดวิเคราะห และคิดอยางเปนกระบวนการมากขึ้นกวากอนปฏิรูปการศึกษา...” 

(ผูทรงคุณวุฒิ 5/ 20 พ.ย. 2552) 
 

“...หลังปฏิรูปการศึกษา เนนกระบวนการท่ีนักเรียนเปนผูคิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควาอยาง
มีระบบดวยกิจกรรมหลากหลาย การศึกษาจากแหลงเรียนรูในทองถ่ิน โดยคํานึงถึงวุฒิภาวะ 
ประสบการณเดิมส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมตางกันที่นักเรียนไดรับรูมาแลวกอนเขาสู
หองเรียน การเรียนรูของนักเรียนจะเกิดขึ้นระหวางที่นักเรียนมีสวนรวมโดยตรงในการทํา
กิจกรรมการเรียนเหลานั้น จึงจะมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู...” 

(ผูทรงคุณวุฒิ 7/24 พ.ย. 2552) 
 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ส่ิงที่ตองคํานึงถึงอีกอยางหนึ่งก็คือ วิธีการสอนที่ครู
นํามาชวยในการถายทอดความรูใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจและสามารถคิดวิเคราะหไดนั้น
วาควรเลือกวิธีใดใหเหมาะสมกับเนื้อหาที่จะสอน ในประเด็นวิธีสอนมีการใชวิธีสอนแบบสาธิตทั้ง
กอนและหลังปฏิรูปการศึกษา สวนตางกันคือ หลังปฏิรูปมีการใชวิธีสอนท่ีหลากหลายและเนน
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน เชนวิธีสอนแบบแกปญหา วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร วิธีสอน
แบบสืบสวนสอบสวน วิธีสอนแบบระดมพลังสมอง วิธีสอนแบบทดลอง วิธีสอนแบบใชบทบาท
สมมติ วิธีสอนแบบมอบโครงงานใหทํา ซึ่งมีหลายวิธี ข้ึนอยูกับวาครูจะเลือกวิธีใดหรือมีหลักการใด
ที่เลือกวิธีนี้มาถายทอดใหกับผูเรียน ครูบางคนใชวิธีการสอนแบบสาธิต แบบ 4 MATH หรือวิธีอ่ืนๆ
ตามแนวคิดหรือความเช่ือของครูวาเช่ือในปรัชญาการศึกษาใด ทําใหการสอนของครูมีหลักการ มี
กระบวนการคิดมากข้ึนในการถายทอดความรูใหกับผูเรียน ทําใหผูเรียนเกิดองคความรูและเขาใจ
ส่ิงที่ครูถายทอดอยางลึกซ้ึง และทําใหผูเรียนเกิดการระลึกไดในส่ิงที่ไดเรียน 

 “...ขึ้นอยูกับผูทรงคุณวุฒิวาเช่ือในปรัชญาอะไร เชน เช่ือในคอนสตรัคทิวิช (constructivism) 
หากเราเช่ือในคอนสตรัคทิวิช (constructivism) เราตองรูวาเด็กไมใชสมองกลวงมานะ เด็กมี
ความรูมา เราจะทําอยางไรใหเด็กสามารถสรางองคความรูขึ้นมาได ผูทรงคุณวุฒิเช่ืออะไร
แลวก็หาวิธีการสอนใหสอดคลองกัความเชื่อนั้น...”    
       (ผูทรงคุณวุฒิ 4/20 พ.ย. 2552) 

 
 “...ชวงหลังการปฏิรูป การสอนจะปรับวิธีการมากกวากอนปฏิรูป คือ จะเปนในสวนของการ
เพิ่มวิธีการสอนที่หลากหลายขึ้น เนื้อหาเดียวกันอาจสอนดวยวิธีการสอนที่ตางกัน เชน เร่ือง
พืช แตกอนสอนแนวเดียวกัน คือจะบอกใหนักเรียนจํา วาตนไมใชใบในการปรุงอาหาร แต
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หลังจากมีการปฏิรูปการศึกษา วิธีการสอนจะเปล่ียนไปคือ ใชวิธีสอนแบบระดมสมอง วิธีการ
สืบเสาะหาความรู หรือโดยครูเปนคนคอยปอนคําถามใหนักเรียนคิด เชน นักเรียนคิดวาสวน
ใดของตนไมเปรียบเสมือนหองครัว...” 

        (ผูทรงคุณวุฒิ 1/1 ธ.ค. 2552) 
 

 “...ต้ังแตมีการปฏิรูปการศึกษา วิธีการสอนมีการเปล่ียนแปลงมากขึ้น เชน วิธีการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู ดวย วัฏจักรทั้ง 5หรือที่เรียกวา 5 e (engagement , exploration , 
explanation , elaboration , evaluation; สรางความสนใจ, สํารวจและคนหา, อธิบายและลง
ขอสรุป, ขยายความรูและประเมิน) หรือเทคนิควิธีการอ่ืนๆ ที่ชวยใหผูเรียนเกิดกระบวนการ
คิดวิเคราะห และแกปญหาดวยตนเอง...”     
       (ผูทรงคุณวุฒิ 3/30 พ.ย. 2552) 
 
 “...กอนปฏิรูปวิธีการสอนของครูจะเนนการบรรยาย ใหนักเรียนทําแบบฝกบางมีการสาธิต
บาง แตชวงหลังๆ การสอนของครูก็จะเปล่ียนเปนการใหนักเรียนซักถามมากขึ้น ใหทํา
กิจกรรมตางๆ รวมแสดงความคิดเห็นในการเรียนการสอน คือครูปรับเปล่ียนวิธีการที่จะให
ความรูกับนักเรียนโดยวิธีเดิมๆ ...”      
       (ผูทรงคุณวุฒิ 4/ 20 พ.ย. 2552) 
 

ในสวนของการจัดการเรียนการสอนที่เกิดกับผูเรียนจะมีแนวคิดที่ตางกัน คือหลังจากที่มี
การปฏิรูปการศึกษา ครูมีการจัดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู 
ไดเรียนรูตรงกับความตองการ ความสนใจ และความถนัดของตนเอง มีโอกาสคิดอยางสรางสรรค
แสดงออกอยางอิสระ ไดเปนผูปฏิบัติไดดวยตนเอง ไดเรียนรูจากสภาพจริง และไดรับประสบการณ
ตรง ไดใชส่ือตางๆในการเรียนรู และไดแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน หรือไดทํางานเปนกลุม ทําให
ผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะห สังเคราะหการเรียนรูดวยตนเอง  

 

 “...การปฏิรูปเปนส่ิงที่ทําใหการจัดการเรียนการสอนตองคํานึงถึงผูเรียนเปนส่ิงที่สําคัญ ให
ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียน สามารถแสดงออกไดอยางอิสระ และเรียนรูจาก
สภาพความเปนจริง...”       
       (ผูทรงคุณวุฒิ 6/ 27 พ.ย. 2552)
  

สรุปไดวาแนวคิดการจัดการเรียนการสอนมีการเปลี่ยนแปลง จากการยึดครูเปนหลักมา
เปนการจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ จากการสอนที่เนนการบอกบทแลวจดตาม ทองจํา
เนื้อหา ใหทําการบานมากๆ ทดสอบใหคะแนน มาสูกระบวนการเรียนรูตามสภาพจริง โดยผูเรียน
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จะเรียนรูจากการปฏิบัติจริงผานกิจกรรมที่ผูเรียนสนใจและมีสวนรวมมากข้ึน การเรียนการสอน
หลังการปฏิรูปการศึกษาจะเปนการเรียนแบบใหมคือใหคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห ฝกการคิดถาม
ตอบ หรือการคิดคนแสวงความรูจากแหลงเรียนรูตางๆ การทดลองดวยตนเอง โดยใชวิธีการที่
หลากหลาย เชน การสํารวจ สอบถาม สัมภาษณ วิจัย  

แนวคิดดานการจัดการเรียนรูที่เกิดกับผูเรียนนั้น ทั้งกอน และหลังปฏิรูปการศึกษามีความ
สอดคลองกันในประเด็น เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจากการสอน แตเมื่อมีการ
ปฏิรูปการศึกษาแลวพบวา ผูเรียนมีสวนรวม และถูกใหความความสําคัญมากข้ึนโดย ผูเรียนไดเขา
มามีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู  มีการเรียนรูที่ตรงกับความตองการ ความสนใจ และความ
ถนัดของตนเอง มีโอกาสคิดอยางสรางสรรค  และสามารถแสดงออกอยางอิสระ  เปนผูปฏิบัติได
ดวยตนเอง ไดเรียนรูจากสภาพจริง และเกิดประสบการณตรง  มีโอกาสไดใชส่ือตางๆ ในการเรียนรู 
และมีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน หรือไดทํางานเปนกลุม 

จากผลการสังเคราะหเอกสารและสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิสามารถสรุปไดวา แนวคิดทั้ง 5 
แนวคิด กอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษามีแนวคิดที่แตกตางกันที่การใหความสําคัญ
กับนักเรียน โดยพบวาหลังจากการปฏิรูปการศึกษาพบวานักเรียนไดเขามามีบทบาทตอการจัดการ
เรียนการสอนมากข้ึน และใหความสนใจตอการเรียนรูของนักเรียนเพื่อใหเกิดการเรียนรูเปน หา
ความรูดวยตนเอง และเรียนรูไดตลอดชีวิต 

 

ตอนท่ี 2 การวิเคราะหเปรียบเทียบหนังสือเรียนวิทยาศาสตร 
การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ เปนการวิเคราะหเนื้อหาและกิจกรรมที่ปรากฏในหนังสือเรียน

วิทยาศาสตร ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6) จํานวน 18 เลม ไดแก กอนการ
ปฏิรูปการศึกษา มีทั้งหมด 6 เลม หลังการปฏิรูปการศึกษามีทั้งหมด 12 เลม การนําเสนอแบงเปน 5 
สวน ไดแก 2.1) วิเคราะหเปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน 2.2) การเปรียบเทียบเนื้อหากอน
และหลังการปฏิรูประหวางช้ันเรียน 2.3) การวิเคราะหลําดับของเน้ือหาที่เรียน 2.4) การวิเคราะห
กิจกรรมในหนังสือเรียน (classification of activities) และ 2.5) การวิเคราะหความเช่ือมโยงของ
หนังสือเรียนระหวางกอนและหลังปฏิรูปการศึกษา ดังนี้ 

2.1) วิเคราะหเปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน  
ตารางที่ 4.9 แสดงผลการวิเคราะหเปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน พบวากอน

ปฏิรูปการศึกษา จํานวนของหนา หนวยการเรียนรู ภาพประกอบ และตารางของหนังสือเรียนมี
จํานวนที่แตกตางกัน ตามรายละเอียดดังนี้ 
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 หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จํานวนหนาอยูระหวาง 96-106 จํานวนหนวยการ
เรียนรู อยูระหวาง 5-10  สวนจํานวนภาพประกอบอยูระหวาง 249-268 และจํานวนตารางอยู
ระหวาง 11-13 

หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จํานวนหนาอยูระหวาง 118-122  จํานวนหนวยการ
เรียนรู  มีจํานวนเทากับ 9 ภาพประกอบมีจํานวนเทากับ 296 และจํานวนตารางอยูระหวาง 21 - 
22 

สําหรับหนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 จํานวนหนาอยูระหวาง 91 – 147 ดานจํานวน
หนวยการเรียนรูมีจํานวนเทากับ 4 สําหรับจํานวนภาพประกอบอยูระหวาง 165 - 172 และจํานวน
ตารางอยูระหวาง 2 - 5 

ในสวนของขนาดเลม ลักษณะปก ขนาดของภาพ / ตาราง และขนาดตัวอักษร ของหนังสือ
เรียนกอนปฏิรูปมีลักษณะไมแตกตางกัน  

 

ตารางที่ 4.9   วิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนปฏิรูปการศึกษาดานรูปเลม 
ประเด็นวิเคราะห 

หนังสือเรียนสรางเสริมประสบการณชีวติ 
สํานักพิมพ 

(1) (2) 
ประถมศึกษาปที่ 4   
จํานวนหนา 97 106 

จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 10 5 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก  ขนาด 8 หนายก 
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทข้ึนไป ไมใชตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมลู 

มีลักษณะสาระหัวขอ
ครบถวน 

มีลักษณะสาระหัวขอ
ครบถวน 

ขนาดของภาพ / ตาราง * ขนาด 1 ใน 2 ของหนา ขนาด 1 ใน 2 ของหนา 
จํานวนภาพประกอบ 268 249 
จํานวนตาราง 13 11 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 
ประถมศึกษาปที่ 5   
จํานวนหนา 122 118 

จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 9 9 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก  ขนาด 8 หนายก  

ลักษณะปก มีลักษณะสาระหัวขอ มีลักษณะสาระหัวขอ
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ประเด็นวิเคราะห 
หนังสือเรียนสรางเสริมประสบการณชีวติ 

สํานักพิมพ 
(1) (2) 

1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทข้ึนไป ไมใชตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมลู 

ครบถวน ครบถวน 

ขนาดของภาพ / ตาราง * 
ขนาด 1 ใน 2  
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 ของหนา 

จํานวนภาพประกอบ 296 296 
จํานวนตาราง 21 22 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 
ประถมศึกษาปที่ 6   
จํานวนหนา 147 91 
จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 4 4 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก  ขนาด 8 หนายก  
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทข้ึนไป ไมใชตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมลู 

มีลักษณะสาระหัวขอ
ครบถวน 

มีลักษณะสาระหัวขอ
ครบถวน 

ขนาดของภาพ / ตาราง * ขนาด 1 ใน 2ของหนา ขนาด 1 ใน 2 ของหนา 
จํานวนภาพประกอบ 165 172 
จํานวนตาราง 5 2 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 

  หมายเหตุ     (1) องคการคาของคุรุสภา           (2) บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด 
 

ตารางที่ 4.10 นําเสนอการวิเคราะหดานรูปเลมของหนังสือเรียนหลังการปฏิรูปการศึกษา 
พบวา มีประเด็นที่แตกตางกันในหนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษาของสํานักพิมพตางๆ คือ 
จํานวนหนา หนวยการเรียนรู จํานวนภาพและจํานวนตาราง  ดังรายละเอียดตอไปนี้   

หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จํานวนหนาอยูระหวาง79-231 จํานวนหนวยการ
เรียนรู อยูระหวาง5 -6  สวนจํานวนภาพประกอบอยูระหวาง 200 -298 และจํานวนตารางอยู
ระหวาง 1 - 28 

*  อางอิง  Malcolm, F and Levie Howard ,W (1979) หนังสือเด็กประถมศึกษาที่เหมาะสมควรกําหนดรูปภาพที่มีขนาด
ใหญประมาณคร่ึงหนากระดาษ 

 



 
 

67 

หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จํานวนหนาอยูระหวาง 122-294 จํานวนหนวยการ
เรียนรูอยูระหวาง 5 - 7  ภาพประกอบมีจํานวนอยูระหวาง 278 - 430 และจํานวนตารางอยู
ระหวาง 4-20 

หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 จํานวนหนาอยูระหวาง 156-255 หนวยการเรียนรูมี
จํานวนเทากับ 6  สวนจํานวนภาพประกอบอยูระหวาง 172-400 และจํานวนตารางอยูระหวาง 0-8 

ประเด็นดานขนาดเลม  ลักษณะปก ขนาดภาพ/ตาราง และขนาดตัวอักษร  หนังสือเรียน
หลังปฏิรูปการศึกษาไมแตกตางกัน  
 

ตารางที่ 4.10  วิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรหลังปฏิรูปการศึกษาดานรูปเลม 
ประเด็นวิเคราะห 

หนังสือเรียนวิทยาศาสตร 
สํานักพิมพ สํานักพิมพ สํานักพิมพ สํานักพิมพ 

(1) (2) (3) (4) 

ประถมศึกษาปที่ 4     

จํานวนหนา 79 165 231 154 
จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 5 5 6 5 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก 
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทข้ึนไป ไมใช
ตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) 
ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมลู 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

ขนาดของภาพ / ตาราง * 
ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา  

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

จํานวนภาพประกอบ 200 298 256 249 
จํานวนตาราง 28 6 1 11 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 

ประถมศึกษาปที่ 5     

จํานวนหนา 122 191 294 155 

จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 5 7 6 5 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก 
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทข้ึนไป ไมใช

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 
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ประเด็นวิเคราะห 
หนังสือเรียนวิทยาศาสตร 

สํานักพิมพ สํานักพิมพ สํานักพิมพ สํานักพิมพ 
(1) (2) (3) (4) 

ตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) 
ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมลู 

ขนาดของภาพ / ตาราง * 
ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

จํานวนภาพประกอบ 430 410 320 278 
จํานวนตาราง 20 11 5 4 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 

ประถมศึกษาปที่ 6     

จํานวนหนา 156 255 197 156 

จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 6 6 6 6 
ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก ขนาด 8 หนายก 

ลักษณะปก 
1) ชื่อหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 ปอยทขึ้นไป 
ไมใชตัวอักษรประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน 
(Concept) ของเร่ือง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมีขอมูล 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

มีลักษณะสาระ
หัวขอครบถวน 

ขนาดของภาพ / ตาราง * 
ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

ขนาด 1 ใน 2 
ของหนา 

จํานวนภาพประกอบ  400 331 172 255 
จํานวนตาราง 8 6 2 0 
ขนาดตัวอักษร 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 24 ปอยท 
หมายเหตุ     (1) สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี     (2) บริษัท วัฒนาพานิช จํากัด  
                   (3) สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ                                 (4) บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด 

*  อางอิง  Malcolm, F and Levie Howard ,W (1979) หนังสือเด็กประถมศึกษาที่เหมาะสมควรกําหนดรูปภาพที่
มีขนาดใหญประมาณคร่ึงหนากระดาษ 
 

สรุปผลการวิเคราะหเปรียบเทียบดานรูปเลมของหนังสือเรียน พบวา จํานวนหนา จํานวน
หนวยการเรียนรู จํานวนภาพประกอบและจํานวนตารางของหนังสือเรียนระหวาง กอนและหลัง
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ปฏิรูปการศึกษาแตกตางกัน โดย จํานวนหนา จํานวนภาพและตารางหลังปฏิรูปการศึกษามี
จํานวนมากกวากอนปฏิรูปการศึกษา คือ จํานวนหนาหนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษา(79 – 294)
มีจํานวนหนาที่มากกวากอนปฏิรูปการศึกษา (97 – 147) ดานจํานวนภาพและตารางหลังปฏิรูป
การศึกษาจํานวนภาพประกอบ(ระหวาง172-430) และตาราง(ระหวาง 2 – 28)มีจํานวนมากกวา
กอนปฏิรูปการศึกษาโดยกอนปฏิรูปการศึกษามีภาพประกอบอยูระหวาง 165-296 และจํานวน
ตารางมีจํานวนระหวาง 2-22 สวนหนวยการเรียนรูกอนปฏิรูปการศึกษามีหนวยการเรียนรูที่
มากกวาหลังปฏิรูปการศึกษา กอนปฏิรูปการศึกษามีจํานวนหนวยการเรียนรูระหวาง 3 – 10 
หนวยการเรียนรู  สวนหลังปฏิรูปการศึกษามีจํานวนหนวยการเรียนรูระหวาง 5 – 7 หนวยการ
เรียนรู สําหรับขนาดเลม ลักษณะปก จํานวนภาพประกอบ / ตาราง ขนาดตัวอักษร หนังสือเรียนทั้ง
กอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีลักษณะไมแตกตางกัน สวนที่แตกตางจะเปนในสวนของ
รายละเอียดเกี่ยวกับสีสัน คือ หนังสือหลังปฏิรูปการศึกษามีสีสันมากข้ึน เนื่องจากเทคโนโลยีการ
ผลิตที่ทันสมัยข้ึน  
 

2.2) การเปรียบเทียบเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 
ตารางที่ 4.11 การวิเคราะหเปรียบเทียบเนื้อหากอน และหลังปฏิรูปการศึกษา โดยธรรมชาติ

เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรแบงเปน 4 กลุมคือ กลุมวิชาชีววิทยา กลุมวิชาฟสิกส กลุมวิชาเคมี และกลุม
วิชาโลก ดาราศาสตร และอวกาศ  เมื่อนําเนื้อหาใน 4 กลุมนี้มาวิเคราะหเปรียบเทียบกอนและหลัง
ปฏิรูปการศึกษาระหวางช้ันเรียน พบวา เนื้อหาวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีความ
แตกตางกัน คือหลังการปฏิรูปการศึกษามีเนื้อหาลดลงจากกอนปฏิรูปการศึกษา ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

เนื้อหากลุมวิชาชีววิทยา  พบวาหลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาในกลุมวิชานี้ลดลง  และมีการเพิ่ม
เนื้อหาในเร่ืองส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิตเรียน โดยเพิ่มเติมเร่ืองการดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต 
และการทํางานของระบบตางๆของส่ิงมีชีวิตในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และช้ันประถมศึกษาป
ที่ 6 ตามลําดับ นอกจากนี้ยังพบวามีการยายเนื้อหา เร่ืองอากาศ และพัฒนาส่ิงแวดลอมไปรวมกับ
หนวยการเรียนรูอ่ืน 

สวนเนื้อหาในกลุมวิชาฟสิกส พบวากอนปฏิรูปการศึกษา มีเนื้อหาในเร่ืองแรงและการ
เคล่ือนที่ พลังงาน และไฟฟาสถิตที่ที่ปรากฏเฉพาะหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษา เมื่อปฏิรูป
การศึกษาแลวพบวา เนื้อหาที่ปรากฏเพิ่มข้ึนคือ เร่ืองแรงและความดันในช้ันประถมศึกษาปที่ 5  

กลุมวิชาเคมีหลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาลดนอยลง แตไดเพิ่มในเร่ืองของวัสดุและสมบัติ
ของวัสดุ ในช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จากเดิมเรียนในช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และช้ันประถมศึกษาปที่ 
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6 นอกจากนี้พบวามีการลดเนื้อหาเร่ืองอาหารและสารอาหาร และมีการยายเร่ือง สสารและความ
รอนไปรวมกับหนวยการเรียนรูอ่ืน  

สําหรับกลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศนั้น หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาจะเพิ่มในเร่ือง
ของปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ สวนเนื้อหาที่ปรากฏฉพาะในหนังสือกอนปฏิรูป
การศึกษา คือ เร่ืองกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกและเร่ืองจักรวาลและอวกาศ  ดังขอมูลใน
ตารางที่ 4.11 

 

ตารางที่ 4.11 การวิเคราะหเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 

เนื้อหาวิทยาศาสตร 
ระดับชั้นทีศ่ึกษา 

การเปลี่ยนแปลง กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรูปฯ 
ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 

กลุมวิชาชีววิทยา        
-สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต       หลังปฏิรูปเรียนเนื้อหานอยลง 

 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต
เรียนเพิ่มเร่ืองการดํารงพันธุของ
สิ่งมีชีวิต การทํางานของระบบตางๆ
ของส่ิงมีชีวิต 

หลังปฏิรูปเนื้อหาที่ยายไปเรียนใน
ชื่อหนวยการเรียนรูอ่ืน 

 อากาศ และพัฒนาสิ่งแวดลอมยาย
ไปเรียนในหนวยการดํารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิต 

รางกายของคนและสัตว       
การดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต (คน,พืช,
สัตว) 

      

การทํางานของระบบตางๆของส่ิงมีชีวิต       
-ชีวิตกับสิ่งแวดลอม       
การดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต       
พัฒนาสิ่งแวดลอม       

อากาศ       

กลุมวิชาฟสิกส        

- แรงและการเคลื่อนที่       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหานอยลง 

 เรียนเรื่องแรงและความดันเฉพาะ
ช้ัน ประถมศึกษาปที่ 5 

 เรียนเพิ่มในเร่ืองวงจรไฟฟา 
หลังปฏิรูปเนื้อหาที่ยายไปเรียนใน
ชื่อหนวยการเรียนรูอ่ืน 

 แรงและการเคล่ือนที่ / พลังงาน 
ยายไปอยูในหนวยการเรียนเร่ือง
พลังงาน  

 ไฟฟาสถิต 

  แรงและความดัน       

- พลังงาน       
 เสียงกับการไดยิน       
พลังงานแสง       
วงจรไฟฟา       

ไฟฟาสถิต       

กลุมวิชาเคมี        

- สารและสมบัติของสาร       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหานอยลง 

 เพิ่มเนื้อหาวัสดุและสมบัติของ
วัสดุ 

วัสดุและสมบัติของวัสดุ       
สารและสมบัติของสารในชีวิตประจําวัน       
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เนื้อหาวิทยาศาสตร 
ระดับชั้นทีศ่ึกษา 

การเปลี่ยนแปลง กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรูปฯ 
ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 

สสารและความรอน        ลดเนื้อเร่ืองอาหารและสารอาหาร
เรียนเฉพาะช้ัน ป. 4เพียงช้ันเดียว 

หลังปฏิรูปเนื้อหาที่หายไป 

 สสารและความรอน 
อาหารและสารอาหาร       

กลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศ        

- กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหา 

 เพิ่มเร่ืองปรากฏการณของโลกและ
เทคโนโลยี 

หลังปฏิรูปเนื้อหาที่ยายไปเรียนใน
ชื่อหนวยการเรียนรูอ่ืน 

 กระบวนเปล่ียนแปลงของโลก 
และจักรวาลและอวกาศ  ยายไป
อยูในเรื่องปรากฏการณของโลก
และเทคโนโลยีอวกาศ 

น้ํา ฟาและดวงดาว       
ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยี
อวกาศ 

      

ดินและหินในทองถิ่น       
- ดาราศาสตรและอวกาศ       
ระบบสุริยะ       

จักรวาลและอวกาศ       
 

 

2.3) การวิเคราะหลําดับของเนื้อหาท่ีเรียน  
จากการวิเคราะหลําดับเนื้อหาที่เรียนกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา พบวา กอนปฏิรูป

การศึกษาสํานักพิมพตางกันมีการจัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน  สําหรับหลังการปฏิรูปการศึกษา
การจัดลําดับเนื้อหาไมแตกตางกัน แมการจัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน แตโดยสภาพของเนื้อหา
ทั้งหมดยังคงเนนเนื้อหาวิทยาศาสตรทั้ง 4 กลุม คือฟสิกส เคมี ชีววิทยา และ โลกดาราศาสตร 
เหมือนกัน ตางกันที่การใหความสําคัญของรายละเอียดในแตละวิชา เชนใหน้ําหนักที่กลุมวิชา
ชีววิทยามากกวา สังเกตจากเร่ือง ชีวิตและส่ิงแวดลอม หรือใหน้ําหนักที่กลุมวิชาเคมีมากกวา เชน 
อาหารและสารอาหาร ดังตารางที่ 4.12 

 
 

ตารางที่ 4.12 การวิเคราะหลําดับของเนื้อหาท่ีเรียน 
 

เนื้อหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเนือ้หา 

กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรปูฯ 

คุรุสภา อจท สสวท. พว อจท วพ 

กลุมวิชาชีววิทยา       

-สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ
ดํารงชีวิต 

4(1) 4(1)     
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เนื้อหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเนือ้หา 

กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรปูฯ 

คุรุสภา อจท สสวท. พว อจท วพ 

รางกายของคนและสัตว  5(3) 5(1),6(1)  6(1) 6(1,2) 

การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต 
(คน,พืช,สัตว) 

4(2),6(1) 4(2), 6(1)  5(2,4)  5(1,2,3) 

การทํางานของระบบตางๆ
ของสิ่งมีชีวิต 

   6(1)   

-ชีวิตกับสิ่งแวดลอม   6(3) 6(2) 
4(1,2) 
6(2,3) 

6(3) 

การดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต 5(1,2) 
5(1,2) 
6(2) 

4(3,4), 
6(2) 

4(2,4) 5(1) 4(2,3) 

พัฒนาสิ่งแวดลอม 5(3)      

อากาศ 4(5)      

กลุมวิชาฟสิกส       

- แรงและการเคลื่อนที่ 6(3)   5(3)   

  แรงและความดัน 4(7),5(7) 5(4) 5(3)  5(3) 5(5) 

- พลังงาน 6(3) 4(3), 6(3)    5(6) 

 เสียงกับการไดยิน 4(6)  5(4) 5(6) 5(4)  

 เชื้อเพลิง 4(9)      

พลังงานแสง 5(5) 5(6)  4(3)  4(4.1) 

วงจรไฟฟา   6(5) 6(5) 6(5) 6(5) 

ไฟฟาสถิต 5(6) 5(5)     

กลุมวิชาเคมี       

- สารและสมบัติของสาร       

วัสดุและสมบัติของวัสดุ   5(2), 5(1) 5(2) 5(4) 

สารและสมบัติของสารใน
ชีวิตประจําวัน 

4(8),5(8) 5(8) 6(4) 6(4) 6(4) 6(4) 

สสารและความรอน 5(4) 5(7)     

อาหารและสารอาหาร  4(4) 4(5) 4(1) 4(3) 4(1) 
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เนื้อหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเนือ้หา 

กอนปฏิรูปฯ หลังปฏิรปูฯ 

คุรุสภา อจท สสวท. พว อจท วพ 

สารเคมี  4(4)     

สารรอบตัว  6(4)     

กลุมวิชาโลกดาราศาสตร
และอวกาศ 

      

- กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก 

      

น้ํา ฟาและดวงดาว 4(4,10)  5(5) 5(5) 5(5) 5(7) 

ปรากฏการณของโลกและ
เทคโนโลยีอวกาศ 

  6(6) 6(3,6) 6(6) 6(6) 

ดินและหินในทองถิ่น 4(3),6(2)  4(2) 4(5) 4(5) 4(5) 

- ดาราศาสตรและอวกาศ 
6(4) 

     

ระบบสุริยะ  4(1) 4(6) 4(4) 4(4.2) 

จักรวาลและอวกาศ 5(9) 
4(5), 

5(9), 6(5) 
    

 

หมายเหตุ   ตัวเลข 4(1) หมายความวา เปนระดับช้ัน ประถมศึกษาปที่ 4 จัดลําดับเนื้อหา อยูหนวยที่ 1 
 

จากการวิเคราะหหนังสือเรียน ปรากฏวา การจัดลําดับเนื้อหากอนและหลังปฏิรูป
การศึกษามีความแตกตางกัน ซึ่งจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิไดใหขอคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองนี้วา 
การจัดลําดับเนื้อหาจากเร่ืองงายไปสูเร่ืองที่ยาก จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมากกวาเรียนจาก
เร่ืองยากไปสูเร่ืองงาย  การจัดลําดับเนื้อหาจากส่ิงที่เปนรูปธรรมไปสูนามธรรมเปนสวนหนึ่งที่ทําให
ผูเรียนเกิดพัฒนาการในการเรียนรูที่ดี เขาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร เชน เรียนเร่ืองพืช สัตว 
กอนที่จะเรียนเรื่อง โลกและอวกาศ การจัดเนื้อหาตองคํานึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณเดิมและ
ส่ิงแวดลอมของนักเรียน  
 กอนการปฏิรูปการศึกษาหนังสือเรียนวิทยาศาสตรจะจัดเนื้อหาเปนบทเรียนและเนื้อหาจะ
แยกตามชื่อบทเรียนซ่ึงจะรวมอยูในเลมเดียวกับสังคมศึกษา สุขศึกษา แตหลังจากมีการปฏิรูป
การศึกษาทําใหวิชาวิทยาศาสตรแยกเนื้อหาออกเปนกลุมสาระ เพื่อใหงายตอการจัดการเรียนการ
สอน การจัดลําดับเนื้อหาเปนส่ิงที่สําคัญตอการจัดการเรียนรูเชนกัน หากเนื้อหาจัดลําดับจากเร่ือง
ไกลตัวกอน เชน เร่ือง ระบบสุริยะ ทําใหการเรียนการสอนตองใชเวลามากข้ึน หากจัดลําดับเนื้อหา
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จากเร่ืองที่อยูรอบตัวผูเรียน อยางเชน เร่ืองระบบการทํางานของรางกาย พืชหรือสัตวจะทําให
ผูเรียนเขาใจงายและใชเวลาในการเรียนรูนอยลง 
 

 “..เนื้อหาที่บรรจุในหนังสือเรียนเปนส่ิงสําคัญที่ ผูจัดทําหนังสือตองจัดเรียงเนื้อหาให
สอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก ซึ่งเด็กตองเรียนจากส่ิงที่เห็น จับตองไดกอนที่จะเรียนเร่ืองที่
เปนนามธรรม เชน รางกายของตัวเรา สัตวเล้ียง...” 

        (ผูทรงคุณวุฒิ 2/11 ธ.ค.2552)
  

 “...การจัดเรียงเนื้อหาหรือจัดลําดับของหนวยการเรียนเปนส่ิงสําคัญ เพราะหากเรียนรูส่ิงที่
ยากกอนจะสงผลตอผูเรียนเปนอยางมากในการเขาใจวิชาวิทยาศาสตร ...ปจจุบันถือวาการ
จัดเรียงเน้ือหานั้นผูจัดทําหนังสือตองคํานึงถึงดวย...” 

        (ผูทรงคุณวุฒิ 3/30 พ.ย. 2552) 
 

 “...แตเดิมหนังสือจะจัดเน้ือหาจากเร่ืองงายไปสูเร่ืองยาก เชนเร่ืองพืช สัตว แตหลังปฏิรูป
การศึกษาก็ยังเปนเร่ืองใกลตัวเชนกันแตจะเปนคนละกลุมวิชากัน คือ กอนปฏิรูปจะเนนกลุม
ชีววิทยา แตหลังปฏิรูปการศึกษา เนนกลุมเคมี คือเร่ือง อาหารที่เปนส่ิงที่ผูเรียนตองสัมผัสทุก
วัน ...” 

        (ผูทรงคุณวุฒิ 4/20 พ.ย. 2552) 
 

2.4) การวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียน (classification of activities) 
ในการนําเสนอผลการวิเคราะหความเหมาะสมของกิจกรรมโดยการนับจํานวนกิจกรรมที่

ปรากฏในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรแตละหนวยการเรียนรูแลวนํามาหาคาเฉลี่ย ไดขอมูลในดาน
ตาง ๆ ดังนี้ 

ดานกิจกรรมการทดลองที่แทรกอยูในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรแตละหนวยการเรียนรู
เพื่อประกอบการอธิบายเนื้อหาใหผูใชเกิดความเขาใจมากข้ึน พบวาหลังปฏิรูปการศึกษามีการ
ทดลองมากกวากอนปฏิรูปการศึกษา โดยหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษาของสํานักพิมพองคการ
คาของคุรุสภามีผลรวมจํานวนการทดลองใกลเคียงกับสํานักพิมพ อจท.คือ  112 และ 118 การ
ทดลอง โดย ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 (49)ของสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา มีจํานวนมากกวาช้ัน
อ่ืนๆ สวนหลังปฏิรูปการศึกษา แตละสํานักพิมพมีจํานวนการทดลองตางกัน โดยสํานักพิมพ วพ. มี
การทดลองมากที่สุด คือ วพ (233) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5และ 6 ของสํานักพิมพ วพ. มีจํานวนการ
ทดลองใกลเคียงกัน คือ 80 และ 82 ตามลําดับ สวนสํานักพิมพ สสวท. อจท. และพว. มีจํานวนการ
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ทดลองใกลเคียงกัน คือ 139,100 และ147 ตามลําดับ ซึ่งการทดลองนับวาเปนส่ิงสําคัญที่จะทําให
ผูเรียนเกิดความเขาใจเร่ืองตางๆในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร 

ดานรูปภาพประกอบการบรรยาย คือรูปภาพที่แทรกอยูในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรแตละ
หนวยการเรียนรูเพื่อประกอบการอธิบายเนื้อหาใหผูใชเกิดความเขาใจมากข้ึน พบวา หลังปฏิรูป
การศึกษามีรูปภาพมากกวากอนปฏิรูปการศึกษา โดยกอนปฏิรูปการศึกษา หนังสือเรียนของ
สํานักพิมพองคการคาของคุรุสภาสํานักพิมพ อจท.มีจํานวนภาพประกอบโดยรวมใกลเคียงกัน คือ 
729 และ 717 ตามลําดับ ซึ่งสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภาและสํานักพิมพอจท. กําหนดให ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 มีรูปภาพมากที่ สุด(296) สวนระดับชั ้นประถมศึกษาปที ่ 4 และ ชั ้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ทั้งสองสํานักพิมพมีจํานวนภาพประกอบที่ใกลเคียงกัน หลังปฏิรูปการศึกษา
แตละสํานักพิมพมีจํานวนภาพประกอบแตกตางกัน โดยสํานักพิมพ วพ. และสํานักพิมพ สสวท. มี
จํานวนภาพใกลเคียงกัน คือ  (1,039และ1,030ตามลําดับ) โดยสํานักพิมพ สสวท.กําหนดให ชั้น
ประถมศึกษาปที ่ 5 มีภาพประกอบมากที่สุด(430) สวนสํานักพิมพ วพ. กําหนดใหชั้นชั ้น
ประถมศึกษาปที ่5 เชนกันมีภาพประกอบมากที่สุด(410) สําหรับสํานักพิมพ อจทและพว. มี
จํานวนภาพดังนี้ (782 และ 748 ตามลําดับ)  โดยสํานักพิมพ อจท.และพว. ไดกําหนดใหชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 มีภาพประกอบมากที่สุด คือ 278 และ 320 ตามลําดับ  

ดานตารางประกอบการบรรยาย คือตารางขอมูลตาง ๆ ที่แทรกอยูในหนังสือเรียน
วิทยาศาสตรแตละหนวยการเรียนรูเพื่อประกอบการอธิบายเนื้อหาใหผูใชเกิดความเขาใจมากข้ึน 
พบวากอนปฏิรูปการศึกษา แตละสํานักพิมพมีจํานวนตารางใกลเคียงกันกัน คือ สํานักพิมพของ
องคการคาคุรุสภา (39) สวน สํานักพิมพ อจท. (35) โดยท้ังสองสํานักพิมพไดกําหนดใหชั ้น
ประถมศึกษาปที่ 5 มีจํานวนตารางมากที่สุด คือ 21 และ22 ตามลําดับ จํานวนตารางในหนังสือ
หลังการปฏิรูปการศึกษามีจํานวนแตกตางกัน พบวา สํานักพิมพ สสวท. มีจํานวนตารางมากที่สุด 
(56) โดยกําหนดใหชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีจํานวนตารางมากที่สุด (28)สวนสํานักพิมพวพ.ได
กําหนดใหชั ้นประถมศึกษาปที่ 5 มีจํานวนตารางมากกวาชั้นอ่ืน(11) แตสํานักพิมพ อจท. ชั้น
ประถมศึกษาปที ่ 4 มีจํานวนตารางมากกวาชั้นอ่ืนๆ  สวนสํานักพิมพ พว.กําหนดใหชั ้น
ประถมศึกษาปที่ 5 มีจํานวนตาราง(5)มากวาช้ันอ่ืน 

 ดานคําถามนํา คือขอคําถามที่แทรกเปนกรอบเล็ก ๆ กอนที่จะมีการอธิบายรายละเอียด
ของเนื้อหาในประเด็นตอไป เปนลักษณะของการช้ีประเด็นการศึกษาในเร่ืองตอไปวาตองการให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูเร่ืองอะไร พบวาหลังปฏิรูปการศึกษามีจํานวนของคําถามนํามากกวากอน
ปฏิรูป โดยกอนปฏิรูปการศึกษาแตละสํานักพิมพมีความแตกตางกัน ซึ่งสํานักพิมพองคการคาของ
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คุรุสภา ชั ้นประถมศึกษาปที ่ 4 (113) มีคําถามนํามากกวาชั้นอ่ืนๆ สวนสํานักพิมพอจท. 
กําหนดใหชั้นประถมศึกษาปที่ 6 (42)มีคําถามนํามากกวาชั้นอ่ืนๆ สําหรับหลังปฏิรูปการศึกษา 
สํานักพิมพสสวท. มีจํานวนคําถามนํามากกวาสํานักพิมพอ่ืนๆโดยช้ันประถมศึกษาปที่ 6 มีมากถึง 
126 ขอ สํานักพิมพ พว.และสํานักพิมพ อจท.แตละช้ันมีจํานวนคําถามใกลเคียงกันคือ อยูในชวง 
37-50 สวนสํานักพิมพ วพ. ไมมีคําถามนํา การมีคําถามนํามาก ๆ แสดงวาเร่ืองนั้นตองอาศัยการ
ชี้นําเพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดแนวทางหรือจุดมุงหมายของการเรียน 

ดานแบบฝกหัดยอย คือแบบฝกหัดที่แทรกอยูระหวางเนื้อหาในหัวขอและเนื้อหาที่
เหมาะสมของคณะผูจัดทํา ในลักษณะของชุดคําถามซ่ึงอาจมีเปนขอใหญหรือขอยอยลงไป แต
ผูวิจัยนับเฉพาะชุดคําถามเทานั้น พบวา กอนปฏิรูปการศึกษาจํานวนของแบบฝกหัดยอยมีจํานวน
แตกตางกันระหวางสํานักพิมพ คือ สํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา(319) มีจํานวนมากกวา
สํานักพิมพอจท.(231)  ซึ่งสํานักพิมพขององคการคาของคุรุสภากําหนดใหชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
(240)มีแบบฝกหัดยอยมากกวาชั้นอ่ืนๆ สวนสํานักพิมพอจท.ชั ้นประถมศึกษาปที ่ 4 (120)มี
จํานวนแบบฝกหัดยอยมากที่สุด  ในสวนของจํานวนแบบฝกหัดยอยของหนังสือเรียนหลังปฏิรูป
การศึกษา แตละสํานักพิมพมีจํานวนแตกตางกัน คือ สํานักพิมพที่มีจํานวนแบบฝกหัดมากที่สุดคือ
สํานักพิมพวพ.( 586) โดยแตละชั้นมีจํานวนแบบฝกหัดยอยที่ใกลเคียงกันคือ 184-201 สําหรับ
สํานักพิมพสสวท. (465)กําหนดให ชั้นชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีจํานวนมากกวาชั้นอ่ืนๆ แตของ
สํานักพิมพ พว.(264) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีจํานวนมากกวาชั้นอ่ืน สวนสํานักพิมพ อจท.(255) 
กําหนดให ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีมากกวาช้ันอ่ืนๆ 

ดานแบบฝกหัดทายหนวยการเรียนรู คือแบบฝกหัดที่อยูในสวนทายสุดของแตละเลม 
และเปนขอคําถามที่สรุปหัวขอเรื่องที่เปนหัวขอเรื่องที่มีความสําคัญในหนวยการเรียนรูนี้ พบวา
หลังปฏิรูปการศึกษามีเพียงสํานักพิมพเดียวที ่มีแบบฝกหัดทายบท คือสํานักพิมพวพ. ชั ้น
ประถมศึกษาปที่ 4  มีจํานวน  25 ขอ   

สรุปไดวาการวิเคระหกิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรม พบวา หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามี
จํานวนกิจกรรมในทุกดานมากกวาหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษา โดยแตละสํานักพิมพจะมี
จํานวนกิจกรรมแตกตางกันในแตละระดับชั้น  ดังปรากฏในตาราง 4.13 
ตารางที่ 4.13 การวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูป

การศึกษา 

ช สํา ด บ ชั้ รายการวิเคราะห 
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รู(ข

อ)
 

รอ
ยล
ะ 

กอ
นป

ฏิร
ูปก

าร
ศึก

ษา
 

คุร
ุสภ

า 

ป. 4 18 16 268 37 13 33 113 92 43 13 0 0 
ป. 5 45 40 296 41 21 54 10 8 36 11 0 0 
ป. 6 49 44 165 23 5 13 0 0 240 75 0 0 
รวม 112 100 729 100 39 100 123 100 319 100 0 0 

อจ
ท 

(2
52

1)
 ป. 4 31 26 249 35 11 31 40 43 120 52 0 0 

ป. 5 45 38 296 41 22 63 10 11 36 16 0 0 
ป. 6 42 36 172 24 2 6 42 46 75 32 0 0 
รวม 118 100 717 100 35 100 92 100 231 100 0 0 

หล
ังป

ฏิร
ูปก

าร
ศกึ

ษา
 

สส
วท

 

ป. 4 38 27 200 19 28 50 42 17 94 20 0 0 
ป. 5 49 35 430 42 20 36 79 32 157 34 0 0 
ป. 6 52 37 400 39 8 14 126 51 214 46 0 0 
รวม 139 100 1030 100 56 100 247 100 465 100 0 0 

อจ
ท 

ป. 4 31 31 249 32 11 73 40 33 120 47 0 0 
ป. 5 42 42 278 36 4 27 37 31 91 36 0 0 
ป. 6 27 27 255 33 0 0 44 36 44 17 0 0 
รวม 100 100 782 100 15 100 121 100 255 100 0 0 

พว
 

ป. 4 47 32 256 34 1 13 50 30 81 31 0 0 
ป. 5 58 39 320 43 5 63 75 45 108 41 0 0 
ป. 6 42 29 172 23 2 25 42 25 75 28 0 0 
รวม 147 100 748 100 8 100 167 100 264 100   

วพ
 

ป. 4 71 30 298 29 6 26 0 0 201 34 25 100 

ป. 5 80 34 410 39 11 48 0 0 201 34 0 0 
ป. 6 82 35 331 32 6 26 0 0 184 32 0 0 
รวม 233 100 1039 100 23 100 0 0 586 100 25 100 

 

ผลการวิเคราะหกิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรมที่ประกอบในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร  ซึ่งใน
แตละหนวยการเรียนรูมีองคประกอบของกิจกรรมที่ไมเทากัน ผลจากการวิเคราะหกิจกรรมใน
หนังสือเรียนทั้ง 6 กิจกรรม พบวา มี 5 กิจกรรมที่หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามากกวา
กอนปฏิรูปการศึกษา  คือ การทดลอง   รูปภาพประกอบการบรรยาย  คําถามนํา แบบฝกหัด
ยอย และแบบฝกหัดทายบทที่ปรากฏในหนังสือเรียน โดยหลังปฏิรูปการศึกษา กิจกรรมการ
ทดลองของสํานักพิมพ 6 มีจํานวนการทดลองมากที่สุด (233)รองมาคือ สํานักพิมพ 5 
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(147),สํานักพิมพ 3 (139)และสํานักพิมพ 4 (100) โดยเฉลี่ยทั้ง 4 สํานักพิมพมีการทดลอง
เทากับ154.75 ดานรูปภาพประกอบการบรรยายโดยเฉล่ียทั้ง 4 สํานักพิมพมีคาเทากับ
899.75 โดยสํานักพิมพที่มีรูปภาพประกอบการบรรยายมากที่สุดคือสํานักพิมพ 6 (1039)รอง
มาคือ สํานักพิมพ 3 (1030),สํานักพิมพ 4 (782)และสํานักพิมพ 5 (748)  สวนคําถามนําโดย
เฉล่ียทั้ง 4 สํานักพิมพ(133.75)ซึ่งแตละสํานักพิมพมีจํานวนคําถามที่ไมเทากัน สํานักพิมพที่มี
คําถามมากที่สุดคือ สํานักพิมพ 3 (247) รองมาคือสํานักพิมพ 5 (167),สํานักพิมพ 4 
(121)สวนสํานักพิมพ 6ไมคําถามนําเลย  ดานแบบฝกหัดยอยโดยเฉล่ียทั้ง 4 สํานักพิมพมีคา
เทากับ (392.5) ซึ่งแตละสํานักพิมพมีจํานวนที่ไมเทากัน คือ สํานักพิมพ 6 มีจํานวน
แบบฝกหัดยอยมากที่สุด (586) รองมาคือสํานักพิมพ 3 (465),สํานักพิมพ 5 (264)และ
สํานักพิมพ 4(255) และดานแบบฝกหัดทายบทโดยเฉล่ียทั้ง 4 สํานักพิมพมีคา(6.25) โดยมี
เพียงสํานักพิมพ 6(วพ.)เทานั้นที่ปรากฏแบบฝกหัดทายบท สวนสํานักพิมพอ่ืนๆไมมีเลย สวน
กอนปฏิรูปแตละกิจกรรมมีจํานวนดังนี้  กิจกรรมการทดลองโดยเฉล่ียทั้ง 2 สํานักพิมพ (115) 
ซึ่งสํานักพิมพ1 มีจํานวนการทดลอง(112) สวนวํานักพิมพ 2(118)ดานรูปภาพประกอบบการ
บรรยายโดยเฉล่ียทั้ง2 สํานักพิมพมีคาเทากับ 723โดยทั้งสองสํานักพิมพมีจํานวนที่ใกลเคียง
กัน คือ สํานักพิมพ1 และ2 (729และ717ตามลําดับ) คําถามนําโดยเฉล่ียทั้ง2 สํานักพิมพ
(107.5) โดย สํานักพิมพ1 (123)สวนสํานักพิมพ2 (92)สวนแบบฝกหัดยอยเฉล่ียทั้ง 2
สํานักพิมพ(275) โดยสํานักพิมพ1(319) สํานักพิมพ2(231)และแบบฝกหัดทายบททั้ง2
สํานักพิมพไมมีแบบฝกหัดทายบทเลย(0) อยางไรก็ตาม ตารางประกอบการบรรยาย พบวา
กอนปฏิรูปการศึกษาโดยคาเฉล่ียรวมทั้ง 2 สํานักพิมพ (37)มีจํานวนมากกวาหลังปฏิรูป
การศึกษาทั้ง4 สํานักพิมพ (25.5) ดังขอมูลในตาราง 4.14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 4.14 การวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร (ภาพรวม) 

รายการวิเคราะห กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 
(1) (2) คาเฉล่ีย (3) (4) (5) (6) คาเฉล่ีย 

1. การทดลอง 112 118 115 139 100 147 233 154.75 
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รายการวิเคราะห กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 
(1) (2) คาเฉล่ีย (3) (4) (5) (6) คาเฉล่ีย 

2. รูปภาพประกอบการบรรยาย(ภาพ) 729 717 723 1030 782 748 1039 899.75 

3. ตารางประกอบการบรรยาย(ตาราง) 39 35 37 56 15 8 23 25.5 

4. คําถามนํา(ขอ) 123 92 107.5 247 121 167 0 133.75 

5. แบบฝกหัดยอย(จํานวน) 319 231 275 465 255 264 586 392.5 

6. แบบฝกหัดทายหนวยการเรียนรู(ขอ) 0 0 0 0 0 0 25 6.25 

  หมายเหตุ  กอนการปฏิรูปการศึกษา   (1) องคการคาของคุรุสภา(2521)   (2) สํานักพิมพ อจท. (2521) 
                      หลังปฏิรูปการศึกษา         (3) องคการคาของคุรุสภา                (4) สํานักพิมพ อจท.   
                                                                (5) สํานักพิมพ พว                             (6) สํานักพิมพ วพ. 
 

2.5) การวิเคราะหความเชื่อมโยงของหนังสือเรียนระหวางกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษา 

จากการวิเคราะหความเชื่อมโยงของหนังสือเรียนระหวางกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษา โดยวิเคราะหเนื้อหา  การทดลอง แบบฝกหัด กิจกรรม และจํานวนหนาของหนังสือ
เรียนกอนและหลังปฏิรูปการศึกษาในระดับชั้นตางๆ ดังแสดงในตารางที่ 4.15 พบวา หนังสือ
เรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 กอนการปฏิรูปการศึกษาสอดคลองกับหนังสือหลังปฏรูปการ
ศึกษาที่เนนเนื้อหาในกลุมวิชาชีววิทยา จํานวนการทดลอง(38)และจํานวนกิจกรรม(58)หลัง
ปฏิรูปมีจํานวนมากกวากอนปฏิรูปการศึกษา คือ 18 และ 43 ตามลําดับ สวนจํานวนหนากอน
ปฏิรูปมีจํานวนหนา(97)มากกวากอนปฏิรูปการศึกษา(79)  

สวนหนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 กอนการปฏิรูปการศึกษาเนนเนื้อหาวิชา
ฟสิกสสวนหนังสือหลังปฏิรูปการศึกษาที่เนนเนื้อหาในกลุมวิชาเคมี การทดลองและจํานวน
แบบฝกหัดหลังปฏิรูปมีจํานวนมากกวากอนปฏิรูปการศึกษา คือ 49 และ 91,45และ36 
ตามลําดับ สวนจํานวนกิจกรรมกอนปฏิรูปมีจํานวนกิจกรรม(67)มากกวาหลังปฏิรูปการศึกษา
(63) สําหรับจํานวนหนานั้นทั้งและหลังปฏิรุปการศึกษามีจํานวนเทากันคือ 122 

หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 กอนการปฏิรูปการศึกษาเนนเนื้อหาวิชาฟสิกส
สวนหนังสือหลังปฏิรูปการศึกษาเนนเนื้อหาในกลุมวิชาชีววิทยา หลังปฏิรูปมีจํานวนการ
ทดลอง(52)มากกวากอนปฏิรูปการศึกษา(49) สวนจํานวนกิจกรรมกอนปฏิรูปมีจํานวน
กิจกรรม(75)มากกวาหลังปฏิรูปการศึกษา(44)  

สรุปไดวาการวิเคราะหความเช่ือมโยงของหนังสือเรียนระหวางกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษาดังปรากฏในตารางท่ี 4.15  ผูวิจัยพบวากลุมวิชาชีววิทยา หลังปฏิรูปการศึกษา
เนื้อหาที่เนนคือเร่ืองเกี่ยวกับตัวเราและการดํารงชีวิตสัตวมากข้ึน   เร่ืองสัตวกับส่ิงแวดลอม
มากข้ึน สวนเนื้อหาเร่ืองพืชมีจํานวนลดนอยลง สําหรับหนังสือเรียนหลังปฏรูปการศึกษาจะ
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เนนการทํากิจกรรม การทดลอง และแบบฝกหัดมากข้ึน สวนจํานวนหนามีจํานวนมากหรือ
นอยไมไดข้ึนอยูกับจํานวนกิจกรรมที่บรรจุในหนังสือเรียน 

 

ตารางที่ 4.15 การวิเคราะหความเชื่อมโยงของหนังสือเรียนระหวางกอนและหลัง
ปฏิรูปการศึกษา 

ระ
ดับ

ชั้น
 กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

เนื้อหา 
การ

ทดลอง 
แบบฝก 
หัด 

กิจกรรม 
จํานวน
หนา 

เนื้อหา 
การ

ทดลอง 
แบบฝก 
หัด 

กิจกรรม 
จํานวน
หนา 

ป.4 เนนวิชา
ชีววิทยา 

18 120 43 97 
เนนวิชา
ชีววิทยา 

38 120 58 79 

ป.5 เนนวิชา
ฟสิกส 

45 36 67 122 
เนนวิชา
เคมี 

49 91 63 122 

ป.6 เนนวิชา
ฟสิกส 

49 75 42 147 
เนนวิชา
ชีววิทยา 

52 44 89 156 

 
 

ตอนท่ี 3 การวิเคราะหดัชนีความนาอาน ( readability index)  
 การวิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรในดานความนาอานนี้ ผูวิจัยวิเคราะหตาม
วิธีการหาคาดัชนีความนาอานของ Hollabaugh. M. (1989) ตามดัชนีหมอกหรือดัชนีความไม
ชัดเจนของ Gunning (gunning fox index) การวิเคราะหดัชนีความนาอานในงานวิจัยนี้ ทํา
การวิเคราะหหนังสือเรียนเปนรายหนวยการเรียนรู ซึ่งมีทั้งหมด 109 หนวยการเรียนรู โดยการ
สุมขอความจากหนังสือเรียนมาหนวยการเรียนรูละ 1 ขอความโดยที่ขอความนั้นมีความยาว 
100 คํา แลวนับจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป เมื่อไดจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป จึงนําไป
วิเคราะหเพื่อหาดัชนีความนาอานและเปรียบเทียบกับเกณฑ สําหรับเกณฑการพิจารณา 
ผูวิจัยใชเกณฑของ Hollabaugh, M.(1989) ซึ่งกําหนดวาดัชนีหมอกหรือดัชนีความไมชัดเจน
ที่มีคา 15 มีความนาอานเหมาะสมสําหรับปริญญาตรี และมีคา 20 มีความนาอานเหมาะสม
สําหรับบัณฑิตศึกษา ดังนั้นในระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6) ซึ่งเปน
การศึกษาข้ันพื้นฐานจึงควรมีคาตํ่ากวา 15 เนื่องจากเกณฑของ Hollabaugh, M. ไมมี
กําหนดไว 

ผลการวิเคราะหดัชนีความนาอานของหนังสือเรียนวิทยาศาสตร ชวงกอนและหลังปฏิรูป
การศึกษาโดยการวิเคราะหเปนรายหนวย ทั้ง 109 หนวย หนังสือเรียนวิทยาศาสตรทั้งกอนและ
หลังการปฏิรูปการศึกษาของแตละสํานักพิมพมีดัชนีความนาอานมาก เพราะคาดัชนีความนา
อานที่เหมาะสมกับผูเรียนในระดับประถมศึกษา ไมควรเกิน 15 สําหรับเนื้อหาในหนังสือเรียน
ชวงกอนปฏิรูปการศึกษามีคาดัชนีความนาอานเฉล่ียทั้ง 41 หนวย มีคาเทากับ 10 และ
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เนื้อหาในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรชวงหลังปฏิรูปการศึกษา ทั้ง 68 หนวย คาดัชนีความนา
อานเฉล่ียมีคาเทากับ 12  

 

หนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษา 
ดัชนีความนาอานของหนังสือเรียนของสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา พบวา 

หนังสือเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และช้ันประถมศึกษาปที่ 5 (9) มีคําที่นอยกวา 3พยางคมาก 
ทําใหความนาอานสูงกวาหนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6(12)  

สวนดัชนีความนาอานในหนังสือเรียนของสํานักพิมพบริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด  
พบวาหนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 (9)มีคํา 3 พยางคนอยกวาช้ันประถมศึกษาปที่ 4 (10) 
และช้ันประถมศึกษาปที่ 6 (12) จึงทําใหมีความนาอานสูง 

หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษา 
ดัชนีความนาอานในหนังสือเรียนของสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา พบวา หนังสือ

เรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และช้ันประถมศึกษาปที่ 6 (10) มีคํา 3 พยางคนอย ทําใหความนา
อานสูงกวาหนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4(12) ซึ่งตามสภาพความเปนจริงหนังสือเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ควรมีความนาอานสูงกวาระดับชั้นอ่ืนๆ 

ดัชนีความนาอานในหนังสือเรียนของสํานักพิมพสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ 
พบวา หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 และช้ันประถมศึกษาปที่ 6 (13) มีคํา 3 พยางคมาก 
ทําใหความนาอานนอยกวาหนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4(11)  

สวนดัชนีความนาอานในหนังสือเรียนของสํานักพิมพบริษัทวัฒนาพานิช จํากัด พบวา
หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 (10)มีคํา 3 พยางคนอยจึงทําใหมีความนาอานสูงกวาชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 (13) และช้ันประถมศึกษาปที่ 6 (12)  

ดัชนีความนาอานในหนังสือเรียนของสํานักพิมพบริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด พบวา 
หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และช้ันประถมศึกษาปที่ 5 (11) มีคํา 3 พยางคนอยกวา
หนังสือเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6(12)  ทําใหความนาอานสูง โดยหลักการและทฤษฎี
พัฒนาการถือวาสํานักพิมพนี้มีความนาอานตรงตามพัฒนาการและศักยภาพของผูเรียนใน
ระดับชั้นตางๆ 

จากขอมูลดังกลาวสรุปไดวา หนังสือเรียนกอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความ
นาอานมาก  เพราะคาดัชนีความนาอานที่เหมาะสมกับผูเรียนในระดับประถมศึกษา ไมควร
เกิน 15 
สําหรับหนังสือกอนปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความนาอาน(10)มากกวาหนังสือหลังปฏิรูป
การศึกษา(12) หมายความวา หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีจํานวนคําที่มี 3 พยางคมาก
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ข้ึน สงผลใหมีคํายากข้ึนในการอาน ทําใหคาความนาอานลดนอยลง   ดังขอมูลในตาราง 
4.16 
 

ตารางที่ 4.16 การวิเคราะหดัชนีความนาอาน (Readability Index)  

ระดับช้ัน 

คาดัชนีความนาอาน 

กอนปฏิรูป
การศึกษา 

หลังปฏิรูปการศึกษา 

1 2 3 4 5 6 

ป. 4 9 10 12 10 11 11 
ป. 5 9 9 10 13 13 11 
ป. 6 12 12 10 12 13 12 

คาเฉล่ียดัชนีความนาอาน 10 10 11 12 12 11 
คาเฉล่ียรวม 10 12 

 

หมายเหตุ  กอนปฏิรูปการศึกษา    1  หมายถึง  องคการคาของคุรุสภา    2  หมายถึง  บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด ; อจท. 
               หลังปฏิรูปการศึกษา     3  หมายถึง  องคการคาของคุรุสภา     4  หมายถึง  บริษัทวัฒนาพานิช จํากัด ; วพ. 
          5  สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ ; พว.   6 บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด ; อจท. 
 

ตอนท่ี 4   การวิเคราะหระดับความยากในการอานหนังสือเรียนวิทยาศาสตร (reading 
difficulty   index) 

 การวิเคราะหดัชนีความยากในการอาน ตามวิธีของ Jacobson, M.D.(1965) ซึ่ง
ผูวิจัยไดเสนอวิธีการคํานวณดัชนีความยากในการอานไวในบทที่ 3 สําหรับเกณฑการ
พิจารณา และใชเกณฑของ Hollabaugh, M.(1989) ซึ่งเปนเกณฑเดียวกับการวิเคราะหความ
นาอาน การพิจารณาคํายากพิจารณาจากลักษณะดังตอไปนี้ คือ 1) เปนคําศัพททาง
วิทยาศาสตรที่ใหมสําหรับผูเรียน 2)ไมคํานึงวามีกี่พยางค อาจอยูในรูปของคําหรือขอความ 3) 
ไมพิจารณารูปประโยคที่อยูขางเคียง 4) ในขอความที่ทําการวิเคราะห ถาพบคําศัพทที่ซ้ํากับที่
ผานมาแลวจะไมนับเปนคํายาก โดยกําหนดวาดัชนีความยากในการอานที่มีคาเทากับ 15 มี
ความยากเหมาะสมสําหรับปริญญาตรี และมีคา 20 มีความยากเหมาะสมสําหรับบัณฑิตศึกษา 
ดังนั้นในระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6) ควรมีคาดัชนีความยากในการอาน
ตํ่ากวา 15 (มีคําที่เปนศัพททางวิทยาศาสตรนอย ทําใหความยากในการอานนอย) หากคา
ดัชนีความยากสูงกวา 15 (มีคําที่เปนศัพททางวิทยาศาสตรนมาก ทําใหความยากในการอาน
มาก) วิธีการวิเคราะหมีดังนี้ 1) แบงเนื้อหาในหนังสือวิทยาศาสตรแตละเลมเปน 10 สวน 
ดังนั้นในแตละสวนประกอบดวยเนื้อหาจากหนังสือวิทยาศาสตรรอยละ 10  2) สุมเนื้อหาแต
ละสวนใหไดขอความที่มีความยาวประมาณ 200 คํา จะไดขอความที่จะใชในการประเมินเลม
ละ 10 ขอความ เรียกแตละขอความวา อนุประโยค นํามาเรียงตอกัน ทําเปนลักษณะของ
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หนังสือเลมเล็ก (Booklets) 3) นําหนังสือเลมเล็กที่มีเลมละ 10 ขอความ มาขีดเสนใตคําที่
เปนคํายากแลวนับจํานวนคําที่เปนคํายาก 4) คํานวณจํานวนคําโดยเฉล่ียตออนุประโยคและ
คาเฉลี่ยจํานวนคําที่ขีดเสนใตในแตละอนุประโยค 
   จากการวิเคราะหดัชนีความยากในการอานหนังสือเรียนวิทยาศาสตรทั้ง 18 เลม 
พบวาหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความยากในการอานเฉล่ียทั้ง 6 เลม เทากับ 2 
สวนหนังสือเรียนหลังการปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความยากในการอานเฉล่ียทั้ง 12 เลม เทากับ 
4 หมายความวาหนังสือเรียนวิทยาศาสตรมีความยากในการอานนอย เมื่อเทียบกับเกณฑ
ของ Hollabaugh, M. นั่นคือมีความเหมาะสมสําหรับผูเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา โดย
หนังสือเรียนวิทยาศาสตรทุกเลมเปนหนังสือเรียนที่ไมยากในการอานสําหรับผูใช 
  หนังสือเรียนกอนการปฏิรูปการศึกษาทั้งสองสํานักพิมพ มีดัชนีความยากในการอาน
เทากัน คือ 2 สวนหลังปฏิรูปการศึกษา สํานักพิมพที่มีดัชนีความยากในการอานมากที่สุดคือ 
สํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา (5) รองมาคือ สํานักพิมพบริษัทวัฒนาพานิชจํากัด (4) 
สํานักพิมพสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (3) และสํานักพิมพบริษัทอักษรเจริญทัศน จํากัด 
(2) 
 สรุปผลจากการวิเคราะหดัชนีความยากในการอานหนังสือเรียนวิทยาศาสตร พบวา 
หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความยากในการอานมากกวาหนังสือเรียนกอนปฏิรูป
การศึกษา เนื่องจากมีคําศัพททางวิทยาศาสตรที่ใหมสําหรับผูเรียนมากกวาหนังสือเรียนกอน
ปฏิรูปการศึกษา  นําเสนอดังตารางที่ 4.17 
 

ตารางที่ 4.17 การวิเคราะหดัชนีความยากในการอาน (Reading Difficulty Index)  

ระดับช้ัน 

คาความยากในการอาน 

กอนปฏิรูป
การศึกษา 

หลังปฏิรูปการศึกษา 

1 2 3 4 5 6 

ป. 4 2 2 6 5 2 3 
ป. 5 2 2 2 4 5 2 
ป. 6 3 2 7 3 3 2 

คาเฉล่ียความยากในการอาน 2 2 5 4 3 2 
คาเฉล่ียรวม 2 4 

 

หมายเหตุ  กอนปฏิรูปการศึกษา    1  หมายถึง  องคการคาของคุรุสภา    2  หมายถึง  บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด ; อจท. 
               หลังปฏิรูปการศึกษา     3  หมายถึง  องคการคาของคุรุสภา     4  หมายถึง  บริษัทวัฒนาพานิช จํากัด ; วพ. 
          5  สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ ; พว.   6 บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด ; อจท. 
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ตอนที่ 5   การวิเคราะหผลของแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอน
และหลังปฏิรูปการศึกษาท่ีมีตอหนังสือเรียน 

ผลการวิจัยพบวา  แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสงผลตอหนังสือ
เรียน โดยมีการศึกษา/วิเคราะหเอกสารแนวคิดและการวิเคราะหหนังสือเรียน การสัมภาษณ
ผูทรงคุณวุฒิ ส่ิงที่แนวคิดการจัดการเรียนการสอนสงผลตอหนังสือเรียนจะเปนในสวนของ
การพัฒนาเนื้อหารูปแบบการเขียน และวิธีการนําเสนอ ลักษณะของกิจกรรม พรอมกับลด
เนื้อหาในหนังสือเรียนแตเพิ่มกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนเกิดการสืบคน สํารวจ ทดลอง ฝก
การทํากิจกรรม เพื่อใหเกิดองคความรู และลดบทบาทของครูผูทรงคุณวุฒิจากการเปนผูบอก
เลา บรรยาย สาธิต เปนการวางแผนจัดกิจกรรมใหนักเรียนเกิดการเรียนรู กิจกรรมตาง ๆ การ
ทําโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การศึกษาจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น โดยคํานึงถึง
วุฒิภาวะ ประสบการณเดิมส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมตางกันที่นักเรียนไดรับรูมาแลวกอน
เขาสูหองเรียน สงผลใหครูผูทรงคุณวุฒิตองศึกษาเปาหมายและปรัชญาของการจัดการเรียนรู
ใหเขาใจอยางถองแท ทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ ทฤษฎีการเรียนรูตาง ๆ ตลอดจน
กระบวนการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการ แลวเลือกนําไปใชออกแบบกิจกรรมที่
หลากหลายใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ โดยแบงออกเปนประเด็นดังแสดงตารางที่ 4.18 

 

ตารางที่ 4.18   การเปลี่ยนแปลงแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ที่มีตอ
หนังสือเรียน  

ประเด็นเปรยีบเทียบ 
ชวงเวลา 

กอนปฏิรูปการศกึษา หลังปฏิรูปการศกึษา 
จํานวนหนวย 10 หนวย 5 -7 หนวย 

จํานวนหนาในการอธิบาย 200 หนา 200-400 หนา 

จํานวนตาราง 13 - 22  ตาราง 20 - 28  ตาราง 

จํานวนภาพประกอบ 268 - 296  ภาพ 298 - 331  ภาพ 

ขนาดตวัอักษร 24  ปอยท 24  ปอยท 

สี 2 สี (ขาว และ ดํา)   4 สี 
เนื้อหาในหนังสือ เนนการบรรยายความรู เนนการทดลอง/เนนกิจกรรม 

เนื้อหาที่เปนการทดลอง 100 - 200 กิจกรรม 100 - 300 กิจกรรม 

แบบฝกหัด 300 แบบฝกหัด 200-600 แบบฝกหัด 

วิธีสอน เนนการบรรยาย/ครูสําคัญ เนนผูเรียนเปนสําคัญ / มีการทดลอง 

ปรัชญาการศึกษา สารัตถนิยม พิพัฒนนิยม 

ความนาอาน ดัชนี = 10 ดัชนี = 11 

ความยากในการอาน ความยาก = 2 ความยาก = 4 
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การเปล่ียนแปลงแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอหนังสือเรียน 
พบวาหลังปฏิรูปการศึกษามีจํานวนหนา  จํานวนตาราง  การทดลอง  กิจกรรม(กลุม) 
มากกวากอนปฏิรูปการศึกษา คือ 200- 400 , 20 – 28 , 100-300 และ 69 – 107 ตามลําดับ 
สําหรับดานความนาอาน(11)และความยากในการอาน(4)หลังปฏิรูปการศึกษามีคามากกวา
กอนปฏิรูปการศึกษา  
 ตารางที่ 4.19 แสดงการเปรียบเทียบแนวคิด และลักษณะของหนังสือเรียนกอนการ
ปฏิรูปการศึกษา และหลังจากปฏิรูปการศึกษา พบวา แนวคิดมีการเปลี่ยนแปลงจากเนนการ
จัดการเรียนการสอนยืดหยุนตามสภาพทองถิ่นเปนการเนนการจัดการเรียนรูโดยถือวาผูเรียน
สําคัญสุด จึงทําใหหนังสือเรียนมีการเปล่ียนแปลงจากการเนนเนื้อหาเยอะๆเปนการลดเนื้อหา
แตเพิ่มกิจกรรมการทดลอง และกิจกรรมถาม- ตอบพื่อใหหนังสือเรียนรองรับกับแนวคิดที่เนน
ความสําคัญของผูเรียน เนนบทบาทในการเรียนรูของผูเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีแนวคิดที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ จึงเปนการเพิ่มบทบาทของผูเรียน เพื่อใหผูเรียนไดคิด ไดมีสวนรวมมาก
ข้ึน ดังนั้นลักษณะของหนังสือเรียนก็จะเนนการคิด การลงมือปฏิบัติของผูเรียน 
 

ตารางที่ 4.19 การเปรียบเทียบแนวคิด และลักษณะของหนังสือเรียนกอนการปฏิรูปการศึกษา 
และ หลังจากปฏิรูปการศึกษา 

ประเด็นการเปรียบเทียบ กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

1 แนวคิดการจัดการศึกษา 

1.1 
นโยบายหลักสูตร พันธกิจ 
วิสัยทัศน 

เปาหมายของหลักสูตรเนนการ
จัดการเรียนการสอนยืดหยุน
ตามสภาพทองถิ่น 

เนนการจัดการเรียนรูโดยถือวา
ผูเรียนสําคัญสุด 

1.2 ปรัชญาการศึกษา 
สารัตถนิยม(เนนครูเปนสําคัญ/
เนนการบรรยาย) 

พิพัฒนนิยม(เนนใหผูเรียนเรียนรู
ดวยเอง/ผูเรียนเปนสําคัญ) 

1.3 
รูปแบบการจัดการเรียน
การสอน 

สอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโส
มนสิการ/บรรยาย 

สอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง/คิด
วิเคราะห  แกปญหา 

1.4 วิธีการสอน สอนแบบบรรยาย 
สอนแบบเนนการทดลอง/แบบ
แกปญหา 

1.5 
การจัดการเรียนการสอนที่
เกิดกับผูเรียน 

เรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจาก
การสอน 

ปฏิบัติไดดวยตนเอง/เรียนรูจาก
สภาพจริงและประสบการณตรง 

2 ลักษณะของหนังสือเรียน 

2.1 รูปเลม 

2.1.1 จํานวนหนา  (หนา) 96-147 79-294 

2.1.2 ภาพประกอบ  (ภาพ) 1659-296 172-430 

2.2 เนื้อหา 

2.2.1 กลุมชีววิทยา แตละเรื่องแยกเปนหนวยการ เนื้อหาลดลง และเพิ่มเร่ืองสิ่งมีชีวิต
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ประเด็นการเปรียบเทียบ กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 
เรียนรูชัดเจน เชน เร่ืองพัฒนา
สิ่งแวดลอมและอากาศ 
(พบเฉพาะชวงนี้) 

กับกระบวนการดํารงชีวิตและยาย
บางเ ร่ืองไปใน ช้ันอื่ นๆ เชน เ ร่ือง
อากาศไปรวมกับหนวยอื่นๆ 

2.2.2 กลุมฟสิกส แรงและการเคล่ือนที่ / พลังงาน 

เนื้อหาที่ปรากฏเพิ่มข้ึนคือ เร่ืองแรง
และความดันในช้ันประถมศึกษาปที่ 
5สวนเร่ืองแรงและการเคล่ือนที่ / 
พลังงาน ยายไปอยูในหนวยการ
เรียนเรื่องพลังงาน ไฟฟาสถิต 

2.2.3 กลุมวิชาเคมี 
สสารและความรอนเปนเร่ืองที่
พบเฉพาะชวงนี้ 

เพิ่มในเร่ืองของวัสดุและสมบัติของ
วัสดุ ในช้ันประถมศึกษาปที่ 4 จาก
เดิมเรียนในช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
แ ล ะ ช้ั น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ป ที่  6 
นอกจากนี้พบวามีการลดเนื้อหาเร่ือง
อาหารและสารอาหาร และมีการ
ยายเรื่อง  สสารและความรอนไป
รวมกับหนวยการเรียนรูอื่น  

2.2.4 
ก ลุ ม วิ ช า โ ลกดา ร า
ศาสตรและอวกาศ 

ปรากฏเฉพาะในหนังสือกอน
ปฏิ รู ป ก า ร ศึ กษา  คื อ  เ ร่ื อ ง
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของ
โลกและเรื่องจักรวาลและอวกาศ   

เพิ่มในเร่ืองของปรากฏการณของ
โลกและเทคโนโลยีอวกาศ 

2.3 การลําดับเนื้อหา 
ใกลตัว ไกลตัว(ใหน้ําหนักที่
กลุมวิชาตางกัน) 

ใกลตัว ไกลตัว(ใหน้ําหนักที่กลุม
วิชาตางกัน) 

2.4 กิจกรรม 
2.4.1 กิจกรรมการทดลอง รอยละ 38 รอยละ 52 

2.4.2 กิจกรรมถาม – ตอบ รอยละ 38 รอยละ 50  

2.4.3 แบบฝกหัด รอยละ 50 รอยละ 35  

2.5 ดัชนีความนาอาน 10 11 

2.6 ความยากในการอาน 2 4 
 

ตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ 8 ดาน ไดแก วิธีการนําเสนอเนื้อหา ความ
ครอบคลุมของเนื้อหา ความถูกตองของเนื้อหา สาระของหนังสือที่ทําใหเขาใจดีข้ึน ลักษณะ
ของแบบฝกหัด รูปแบบการเขียน การใหคําแนะนําในการสอน ความนาอาน โดยภาพรวม 
ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นสอดคลองกันในทุกดาน คือ แนวคิดการจัดการเรียนการสอน
เปล่ียนแปลง ส่ิงที่ตองเปล่ียนเปนลําดับตอไปคือหนังสือเรียนเพื่อใหตอบรับกับความตองการ
ของหลักสูตรและกลวิธีการสอนหรือรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ที่ตอบสนองตอความ
ตองการของผูเรียนและความแตกตางระหวางบุคคล ดังรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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ตารางที่ 4.20  ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวา หลังปฏิรูป
การศึกษาและกอนปฏิรูปมีความแตกตางกันในประเด็นดานวิธีการนําเสนอเนื้อหา โดยหลัง
ปฏิรูปการศึกษาผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นเฉล่ียรายดานอยูในระดับปานกลาง (3.98) ซึ ่ง
ประกอบดวยวิธีการนําเสนอเนื้อหาในหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรมีความเหมาะสมอยูใน
ระดับปานกลาง   ยกเวน การเรียงลําดับหัวขอสอดคลองกับหัวขอการสอน การยกตัวอยางมี
ความละเอียด เปนข้ันตอนเพียงพอตอการศึกษาดวยตนเองและการเรียงตามลําดับมีความ
เหมาะสมจากเร่ืองใกลตัวไปสูเร่ืองไกลตัว ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก (4.43, 
4.14 และ4.14ตามลําดับ) คือมีความเหมาะสมในการนําเสนอเนื้อหาในสวนนี้ชัดเจน และ
ขอคําถามที่วา การเรียงลําดับหัวขอสอดคลองกับหัวขอการสอน มีคาเฉลี่ยรายขอสูงที่สุด 
เทากับ 4.43 นั่นคือ การนําเสนอการเรียงลําดับหัวขอมีความสอดคลองในการจัดการเรียน
การสอนไดเหมาะสมมากกวาประเด็นอ่ืน ๆ  

สวนกอนปฏิรูปการศึกษา ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นเฉลี่ยรายดานอยูในระดับนอย 
(2.52) คือวิธีการนําเสนอเนื้อหาในหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรมีความเหมาะสมอยูในระดับ
นอย ยกเวน การเรียงตามลําดับมีความเหมาะสมจากเร่ืองใกลตัวไปสูเร่ืองไกล  ผูทรงคุณวุฒิมี
ความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง (3.43) คือมีความเหมาะสมในการเรียงตามลําดับจากเร่ือง
ใกลตัวไปสูเร่ืองไกล  ซึ่งหลังปฏิรูปการศึกษามีความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุก
ขอรายการ 
ตารางที่ 4.20  ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานวิธีการนําเสนอเนื้อหา 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 
การเรียงลําดับหัวขอสอดคลองกับ
หัวขอการสอน 

2.57 0.53 นอย 4.43 0.53 มาก 

2 การเสนอสาระมีความชัดเจน 2.00 1.00 นอย 3.57 0.53 ปานกลาง 

3 
มีการบูรณาการเนื้อหาไดอยาง
เหมาะสม 

2.43 0.53 นอย 3.86 0.90 ปานกลาง 

4 
การยกตัวอยางมีความสอดคลอง
กับหัวขอ 

2.29 0.49 นอย 3.71 1.11 ปานกลาง 

5 
การยกตัวอยางมีความละเอียด เปน
ขั้นตอนเพียงพอตอการศึกษาดวย
ตนเอง 

2.43 0.79 นอย 4.14 0.69 มาก 

6 
การเรียงตามลําดับมีความเหมาะสม
จากเร่ืองใกลตัวไปสูเร่ืองไกลตัว 

3.43 0.53 ปานกลาง 4.14 0.69 มาก 

เฉล่ียรวม 2.52 0.65 นอย 3.98 0.74 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.21 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวาหลังปฏิรูป
การศึกษาและกอนปฏิรูปมีความแตกตางกันในประเด็นดานความครอบคลุมของเนื้อหา  โดย
หลังปฏิรูปการศึกษาผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับปานกลาง (3.98) 
คือโดยภาพรวมแลว เนื้อหาในหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรมีความคลุมเนื้อหาไมครบทุก
หัวขอที่ผูเรียนตองการ ยกเวน ขอคําถามที่วา เนื้อหามีหัวขอครบถวนสมบูรณและสารสนเทศ
มีความทันสมัย ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก (4.29และ4.14ตามลําดับ) แสดง
ใหเห็นวา หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรนี้เนื้อหามีหัวขอครบถวนสมบูรณ สามารถอานได
อยางเขาใจ ประกอบกับเปนหนังสือเรียนที่มีสารสนเทศใหแกผูเรียน เชน มีเอกสารอางอิง
ประกอบ 

สวนกอนปฏิรูปการศึกษา ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นเฉลี่ยรายดานอยูในระดับนอย 
(2.52) คือเนื้อหาในหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรมีความคลุมเนื้อหาเหมาะสมอยูในระดับนอย 
ยกเวน เนื้อหามีความหลากหลายและกวางขวาง และเนื้อหาหนังสือหนังสือเรียนมี
รายละเอียดเพียงพอตอการศึกษาดวยตนเองและสามารถคนควาเพิ่มเติมได ผูทรงคุณวุฒิมี
ความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง คือ 3.14 และ 3.43 ตามลําดับ ซึ่งหลังปฏิรูปการศึกษามี
ความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกขอรายการ 

 

ตารางที่ 4.21 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานความครอบคลุมของเน้ือหา 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 
เนื้อหาสอดคลองกับจุดมุงหมายของ
กลุมวิชา 

2.57 0.79 นอย 3.86 0.69 ปานกลาง 

2 เนื้อหามีหัวขอครบถวนสมบูรณ 2.71 0.76 นอย 4.29 0.76 มาก 

3 
เนื้ อหามีความหลากหลายและ
กวางขวาง 

3.14 0.90 ปานกลาง 3.86 0.90 ปานกลาง 

4 
หัวขอมีสาระที่สอดคลองกับหลักสูตร
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

2.00 0.82 
นอย 

3.86 0.69 ปานกลาง 

5 สารสนเทศมีความทันสมัย 2.00 0.82 นอย 4.14 0.69 มาก 

6 

เ นื้ อ ห าหนั ง สื อ หนั ง สื อ เ รี ย น มี
รายละเอียดเพียงพอตอการศึกษา
ดวยตนเองและสามารถคนควา
เพิ่มเติมได 

3.43 1.13 ปานกลาง 3.86 0.90 ปานกลาง 

เฉล่ียรวม 2.64 0.87 นอย 3.98 0.77 ปานกลาง 
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ตารางที่ 4.22 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวาผูทรงคุณวุฒิมี
ความเห็นดวยเฉล่ียรายดานในระดับมาก (4.14) ทุกขอคําถาม คือโดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิ
เห็นวาหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรหลังปฏิรูปการศึกษา มีความถูกตองของเนื้อหาและมี
ความชัดเจนทุกประเด็น ซึ่งขอคําถามที่วา หลักการ ทฤษฎีมีความถูกตองและชัดเจนมี
คาเฉลี่ยรายขอสูงที่สุด เทากับ 4.29 โดยเห็นวาสามารถแสดงหลักการ ทฤษฎีอยางถูกตอง
และชัดเจน  สวนกอนปฏิ รูปการศึกษาโดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิความคิดเห็นของ
ผูทรงคุณวุฒิดานความถูกตองของเนื้อหาอยูในระดับนอย (2.95) คือเนื้อหามีความถูกตอง
และเปนปรนัยอยูในระดับนอย ยกเวน หลักการ ทฤษฎีมีความถูกตองและชัดเจน  มีตัวอยางที่
ชัดเจนและถูกตอง ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง (3.00 และ 3.14 
ตามลําดับ) ซึ่งหลังปฏิรูปการศึกษามีความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกขอ
รายการ 

 

ตารางที่ 4.22 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานความถูกตองของเนื้อหา 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 
หลักการ ทฤษฎีมีความถูกตองและ
ชัดเจน 

3.00 0.58 ปานกลาง 4.29 0.76 มาก 

2 เนื้อหามีความถูกตองและเปนปรนัย 2.71 1.11 นอย 4.14 0.90 มาก 

3 มีตัวอยางที่ชัดเจนและถูกตอง 3.14 0.69 ปานกลาง 4.00 0.82 มาก 

เฉล่ียรวม 2.95 0.79 นอย 4.14 0.82 มาก 
 

 

ตารางที่ 4.23 ตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวาหลังปฏิรูปการศึกษา
ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นเฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง (3.95) โดยภาพรวมในดาน
สาระของตําราที่ทําใหเขาใจดีข้ึน ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวาหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ยังมีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง คือยังมีความไมชัดเจนเพียงพอของการอธิบาย
ดวยแผนผังแผนภาพหรือโครงสรางท่ีเหมาะสม (3.43)โดยมีสองขอคําถามที่ผูทรงคุณวุฒิมี
ความเห็นวามีความชัดเจนเพียงพอคือ มีการอธิบายท่ีชัดเจน เหมาะสมและการยกตัวอยางท่ี
เหมาะสม ซึ่งมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก (4.29และ 4.14 ตามลําดับ)  สวนกอนปฏิรูป
การศึกษาผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นเฉลี่ยอยูในระดับนอย (2.00) โดยภาพรวมใน
ดานสาระของตําราที่ทําใหเขาใจดีข้ึน ผู ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวาหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตรยังมีความเหมาะสมอยูในระดับนอย  คือ มีการอธิบายท่ีชัดเจน เหมาะสม มีการ
ยกตัวอยางที่เหมาะสม ยกเวน สาระของตําราที่ทําใหเขาใจดีข้ึนมีการอธิบายดวยแผนผัง



 
 

90 

แผนภาพหรือโครงสรางที่ เหมาะสม ผู ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวาหนังสือเรียนวิชา
วิทยาศาสตรยังมีความเหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด (1.57)   ซึ่งหลังปฏิรูปการศึกษามีความ
คิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกขอรายการ 

 

ตารางที่ 4.23 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานสาระของตําราที่ทําใหเขาใจดีขึ้น 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 มีการอธิบายที่ชัดเจน เหมาะสม 2.14 0.69 นอย 4.29 0.76 มาก 

2 มีการยกตัวอยางที่เหมาะสม 2.29 0.76 นอย 4.14 0.90 มาก 

3 
มีการอธิบายดวยแผนผังแผนภาพ
หรือโครงสรางที่เหมาะสม 

1.57 0.53 นอยที่สุด 3.43 0.98 ปานกลาง 

เฉล่ียรวม 2.00 0.66 นอย 3.95 0.88 ปานกลาง 
 

ตารางที่ 4.24 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวา หลังปฏิรูป
การศึกษาผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยในระดับมาก (4.03) คือโดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิเห็น
วาหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรนี้ มีลักษณะของแบบฝกหัดที่เหมาะสม ซึ่งมีเพียงขอขอ
คําถามเดียว ที่ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวามีความชัดเจนไมเพียงพอคือ แบบฝกหัดใหใช
ความคิดมากกวาความจํา มีคาเฉลี่ยรายขอนอยที่สุด เทากับ 3.57 โดยเห็นวาแบบฝกหัดให
ใชความจํามากกวาการคิด สําหรับกอปฏิรูปการศึกษา พบวา ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยใน
ระดับนอย (2.60) คือโดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิเห็นวาหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรนี ้มี
ลักษณะของแบบฝกหัดที่เหมาะสมนอย ซึ่งหลังปฏิรูปการศึกษามีความคิดเห็นมากกวากอน
ปฏิรูปการศึกษาทุกขอรายการ 

 

ตารางที่ 4.24 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานลักษณะของแบบฝกหัด 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 
แบบฝกหัดมีการจัดเรียงลําดับเปน
ขั้นตอน 

2.43 0.53 นอย 4.00 0.58 มาก 

2 
แ บ บ ฝ ก หั ด มี ค ว า ม ย า ก ง า ย
เหมาะสม 

2.86 0.90 นอย 4.43 0.53 มาก 

3 
แบบฝกหัดมีการเช่ือมโยงกับการ
บรรยาย 

2.71 1.11 นอย 4.14 0.69 มาก 

4 
แบบฝกหัดใหใชความคิดมากกวา
ความจํา 

2.29 0.76 นอย 3.57 1.13 ปานกลาง 
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5 
แบบฝกหัดสัมพันธกับเนื้อหาในแต
ละบท 

2.71 0.76 นอย 4.00 1.00 มาก 

เฉล่ียรวม 2.60 0.81 นอย นอย 0.79 มาก 
 

 

ตารางที่ 4.25 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวาหลังปฏิรูป
การศึกษาผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับมาก (4.11) ผูทรงคุณวุฒิ
เห็นวารูปแบบการเขียนในหนังสือเรียนเปนการเขียนที่ดียกเวน ขอที่วา การใชถอยคํารัดกุม ไม

ฟุมเฟอย และวิธีการเขียนท่ีอานแลวเขาใจไดงายผูทรงคุณวุฒิเห็นดวยในระดับปานกลาง (3.71 
และ 3.86) โดยขอที่ถามวา วิธีการเขียนถูกตองตามหลักภาษามีการเขียนตรงประเด็น ไมวกวน มี
คาเฉลี่ยรายขอสูงที่สุด เทากับ 4.43 คือวิธีการเขียนหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรถูกตองตาม
หลักภาษาและลักษณะการเขียนสามารถเขาใจไดงาย สําหรับกอนปฏิรูปการศึกษา 
ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับนอย (2.37) ซึ่งหลังปฏิรูปการศึกษามี
ความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกขอรายการ 
 

ตารางที่ 4.25 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานรูปแบบการเขียน 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 วิธีการเขียนถูกตองตามหลักภาษา 2.00 0.82 นอย 4.43 0.53 มาก 
2 มีการใชถอยคํารัดกุม ไมฟุมเฟอย 2.43 0.53 นอย 3.71 0.76 ปานกลาง 

3 
มีการ เขียน ท่ี เหมาะสมกับระดับ
ความรูของผูเรียน 2.86 1.07 

นอย 4.14 0.90 มาก 

4 มีวิธีการเขียนที่อานแลวเขาใจไดงาย 2.57 0.79 นอย 3.86 0.90 ปานกลาง 
5 มีการเขียนตรงประเด็น ไมวกวน 2.00 0.58 นอย 4.43 0.53 มาก 

เฉล่ียรวม 2.37 0.76 นอย นอย 0.72 มาก 
 

 

ตารางที่ 4.26 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ พบวาหลังปฏิรูป
การศึกษาผูทรงคุณวุฒิ มีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับมาก (4.00) ยกเวนขอที่วา 
มีอยูในระดับปานกลาง (3.86) เกี่ยวกับการใหคําแนะนําในการเตรียมการสอน สวนขอที่ถาม
วา มีคําแนะนําการใชหนังสือเรียนแกผูใชมีคาเฉลี่ยรายขอสูงที่สุด เทากับ 4.14 สวนกอนปฏิรูป
การศึกษา พบวาผูทรงคุณวุฒิ มีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับนอย (2.24) ซึ่งหลัง
ปฏิรูปการศึกษามีความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกขอรายการ 
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ตารางที่ 4.26 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานการใหคําแนะนําในการสอน  
ขอ รายการ กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

  Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 
มีคูมือการสอนของครูสําหรับใชคูกับ
หนังสือหนังสือเรียน 2.29 0.76 

นอย 4.00 0.82 มาก 

2 
มีคําแนะนําการใชหนังสือเรียนแก
ผูใช 2.14 0.90 

นอย 4.14 0.90 มาก 

3 
มีการชี้ แนะการ เต รียมการสอน
สําหรับครู 2.29 0.49 

นอย 3.86 0.69 ปานกลาง 

เฉล่ียรวม 2.24 0.71 นอย 4.00 0.80 มาก 
 

 

ตารางที่ 4.27 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิพบวา หลังปฏิรูป
การศึกษาผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับปานกลาง (3.86) ยกเวนขอ
ที่วาการใชศัพททางวิชาการท่ีเหมาะสม เขาใจงายอยูในระดับมาก (4.14) สวนกอนปฏิรูป
การศึกษา ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นดวยเฉล่ียรายดานอยูในระดับนอย (2.79) ยกเวนขอที่วา
การใชศัพททางวิชาการที่เหมาะสม เขาใจงายอยูในระดับปานกลาง (3.29) ซึ่งหลังปฏิรูป
การศึกษามีความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกขอรายการ 

 

ตารางที่ 4.27 ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานความนาอาน 

ขอ รายการ 
กอนปฏิรูปการศึกษา หลังปฏิรูปการศึกษา 

Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

1 มีการใชคําศัพทที่ยากคอนขางนอย 2.29 0.76 นอย 3.57 1.27 ปานกลาง 

2 
มี ก า ร ใ ช ศั พ ท ท า ง วิ ช า ก า ร ท่ี
เหมาะสม เขาใจงาย 3.29 0.76 ปานกลาง 4.14 0.90 มาก 

เฉล่ียรวม 2.79 0.76 นอย 3.86 1.09 ปานกลาง 
หมายเหตุ ทุกขอเปนขอความเชิงลบแตการคํานวณคะแนนได recode แลว ดังนั้น คะแนนมาก แสดงวานาอานมาก 

 

ตารางที่ 4.28  ผลการวิเคราะหหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตรทั้ง 8 ดาน หลังปฏิรูป
การศึกษาและกอนปฏรูปการศึกษามีความแตกตางกัน  โดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิมีความ
คิดเห็นวาคุณภาพหนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษาอยูในระดับมาก (4.01 ) สวนกอนปฏิรูป
การศึกษาโดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวาคุณภาพหนังสือเรียนอยูในระดับนอย 
(2.51 )หลังปฏิรูปการศึกษามีความคิดเห็นมากกวากอนปฏิรูปการศึกษาทุกดาน ผูทรงคุณวุฒิ
มีความคิดเห็นวา  ดานความถูกตองของเนื้อหามากที่สุด (4.14) รองลงมาคือดานรูปแบบการ
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เขียน (4.11) กอนปฏิรูปการศึกษา มีความคิดเห็นวา ดานความถูกตองของเนื้อหามากที่สุด 
(2.95) รองลงมาคือดานความนาอาน (2.79)  มีรายละเอียดดังตารางที่ 4.29 
ตารางที่ 4.28  การวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิในแตละดานเรียงลําดับ

จาก มากไปนอย 
รายการ Mean S.D. ความหมาย Mean S.D. ความหมาย 

ดานที่ 1 ความถูกตองของเนื้อหา 2.95 0.79 นอย 4.14 0.82 มาก 
ดานที่ 2 รูปแบบการเขียน 2.37 0.76 นอย 4.11 0.72 มาก 
ดานที่ 3 ลักษณะของแบบฝกหัด 2.60 0.81 นอย 4.03 0.79 มาก 

ดานที่ 4 การใหคําแนะนําในการสอน 2.24 0.71 นอย 4.00 0.80 มาก 
ดานที่ 5 ความครอบคลุมของเนื้อหา 2.64 0.87 นอย 3.98 0.77 ปานกลาง 
ดานที่ 6 วิธีการนําเสนอเนื้อหา 2.52 0.65 นอย 3.98 0.74 ปานกลาง 

ดานที่ 7 สาระของตําราท่ีทําใหเขาใจดีขึ้น 2.00 0.66 นอย 3.95 0.88 ปานกลาง 
ดานที่ 8 ความนาอาน 2.79 0.76 นอย 3.86 1.09 ปานกลาง 

เฉล่ียรวม 2.51 0.75 นอย 4.01 0.83 มาก 

จากการศึกษาเอกสาร ปรากฏวาผลของการเปล่ียนแปลงแนวคิดการจัดการเรียนการ
สอนวิชาวิทยาศาสตร เปนจุดเปลี่ยนอยางหนึ่งที่สงผลใหหนังสือเรียนพัฒนาเนื้อหารูปแบบ
การเขียน และวิธีการนําเสนอ ลักษณะของกิจกรรมซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของ
ผูทรงคุณวุฒิ คือ หนังสือเรียนมีการปรับเปลี่ยนวิธีการเขียนใหนาอานและมีวิธีการนําเสนอ
เนื้อหาที่เราความสนใจของผูเรียนทําใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการคิด พรอมกับลดเนื้อหา
ในหนังสือเรียนแตเพิ่มกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนเกิดการสืบคน สํารวจ ทดลอง ฝกการทํา
กิจกรรม เพื่อใหเกิดองคความรู และลดบทบาทของครูผูทรงคุณวุฒิจากการเปนผูบอกเลา 
บรรยาย สาธิต เปนการวางแผนจัดกิจกรรมใหนักเรียนเกิดการเรียนรู กิจกรรมตาง ๆ การทํา
โครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การศึกษาจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น โดยคํานึงถึงวุฒิ
ภาวะ ประสบการณเดิมส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมตางกันที่นักเรียนไดรับรูมาแลวกอนเขาสู
หองเรียน สงผลใหครูผูทรงคุณวุฒิตองศึกษาเปาหมายและปรัชญาของการจัดการเรียนรูให
เขาใจอยางถองแท ทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ ทฤษฎีการเรียนรูตาง ๆ ตลอดจน
กระบวนการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการ แลวเลือกนําไปใชออกแบบกิจกรรมที่
หลากหลายใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ เหมาะกับสภาพแวดลอมของโรงเรียน แหลงความรู
ของทองถิ่น และที่สําคัญคือศักยภาพของผูเรียนดวย ดังนั้น ในเนื้อหาสาระเดียวกัน 
ผูทรงคุณวุฒิแตละคนแตละโรงเรียนสามารถจัดการเรียนการสอนและใชส่ือการเรียนการสอน
ที่แตกตางกันได  
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 กอนการปฏิรูปการศึกษาหนังสือเรียนวิทยาศาสตรจะรวมอยูในเลมเดียวกับสังคม
ศึกษา สุขศึกษา เรียกวา หนังสือเรียนสรางเสริมประสบการณชีวิต ซึ่งเปนหนังสือที่สอดคลอง
กับมาตรฐานหลักสูตร แตหลังจากมีการปฏิรูปการศึกษาทําใหวิชาวิทยาศาสตรเกิดข้ึนเปน
วิชาหนึ่งที่แยกสวนจากกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต สงผลตอหนังสือเรียน ใหมีการ
พัฒนาหรือเปล่ียนแปลงตามมาตรฐานของหลักสูตรที่เกิดจากการปฏิรูปการศึกษา ซึ่งเปนส่ิง
สําคัญที่สงผลใหหนังสือเรียนมีเนื้อหาสอดรับกับการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึน อยางเหมาะสม
และหนังสือเรียนวิทยาศาสตรจะตองตอบสนองตอความตองการของผูเรียนใหเหมาะกับวัย
และระดับชั้นที่เรียนดวย  
 

 “...กอนปฏิรูปเนื้อหาจะกวางๆ ไปลงลึกในรายละเอียด แตเม่ือมีการปฏิรูปเกิดขึ้นมีการ
แจงรายละเอียด แสดงถึงตัวช้ีวัด มีการทดลองเพื่ออธิบายวา เร่ืองนี้มีทั้งกระบวนการ
และเน้ือหาในตัวช้ีวัด...” 

       ( ผู ท ร ง คุณ วุ ฒิ  1 / 1  ธ .ค . 2 5 5 2 )

  
 “...แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร เปนจุดเปล่ียนอยางหนึ่งที่สงผลให
หนังสือเรียนพัฒนาเนื้อหารูปแบบการเขียนใหนาอานและวิธีการนําเสนอเน้ือหาที่เรา
ความสนใจของผูเรียนมากขึ้น...” 

       (ผูทรงคุณวุฒิ 3/30 พ.ย. 2552) 
 

 “...พยายามทําใหผูเรียนเกิดกระบวนการสืบเสาะ(inquiry skill) เกิดขึ้น มีการคุยวา
จะตองทําอยางไร ทําอยางไรใหหนังสือนาอานสําหรับเด็ก เชนเปนรูปแบบของการตูน มี
คําถาม มีมาสกอรด(mascot)ตัวหนึ่งเปนตัวเดินเร่ือง เราพยายามใชจิตวิทยาการเรียนรู 
เพราะน้ันจะเห็นวาหนังสือหลังปฏิรูปเนนเร่ืองจิตวิทยาเยอะ constructivism เรา
พยายามมาดูวาเด็กตองการอะไร…” 

       (ผูทรงคุณวุฒิ 4/20 พ.ย. 2552) 
 

 “...การปฏิรูปการศึกษาเปนแนวทางอยางหนึ่งที่ทําใหการจัดการเรียนการสอนมี
พัฒนาการท่ีดีขึ้นและกระตุนใหมีการเปล่ียนแปลงการจัดการเรียนรูโดยคํานึงถึงผูเรียน
เปนสําคัญ ใหผูเรียนมีสวนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อีกทั้งทําใหกลุมสาระ
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษามีความชัดเจน เปนรูปธรรม มีการพัฒนาหนังสือเรียน
ใหมีลักษณะที่นาอาน นาศึกษาคนความากขึ้น โดยจะมีเนื้อหาที่อานเขาใจงายมี
ภาพประกอบมากขึ้น...” 

       (ผูทรงคุณวุฒิ 7/24 พ.ย. 2552) 
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 อยางไรก็ตามจากการศึกษาเอกสารและสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ พบวา หนังสือเรียน
วิทยาศาสตรที่ใชอยูในปจจุบันมีจุดแข็ง คือ จะมีกระบวนการเยอะข้ึน มีการปรับเนื้อหาใหตรง
ตามหลักสูตรและตอบรับกับมาตรฐาน ตัวช้ีวัด เพื่อใหผูเรียนเกิดองคความรูตามเปาหมายที่
ระบุไวในหลักสูตรการศึกษา สวนจุดดอย จะเปนในสวนของการเรียบเรียงเนื้อหาที่มีจํานวน
นอย บางเนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือเรียนจะนอยแตจะมีคูมือครูที่ใหครูไดศึกษาทักษะ
กระบวนการตางๆเพื่อใชในการจัดการเรียนการสอน และสรางองคความรูใหเกิดกับผูเรียน 
 

 “...จุดแข็งของหนังสือเรียน มีการเนนกระบวนการเยอะมาก จุดออนคือ เนื้อหานอยแต
จริงๆแลวถาทําเปนกระบวนการ(process) เพื่อใหไดเนื้อหา จะไดเนื้อหาเยอะ เชนใบไม 
สี ใบตางๆเหมือนกันหรือไหม รูปรางกลม เรียว ยาว สอนไดเยอะหมดเลย ซึ่งขึ้นอยูกับ
กระบวนการ การจัดการเรียนการสอนของครู ...” 

       ( ผูทรง คุณวุ ฒิ  2 /11 ธ .ค .  2552 )
  

 “...จุดแข็งก็มีการเปล่ียนแปลงอยูเร่ือยๆ พยายามเปล่ียนแปลงหนังสือมีการจาง 
นักวิชาการ นิสิต นักศึกษา ปริญญาโท ไปเขียนสํานักพิมพตางๆ จางครู c9 c8 ที่ผาน
วิทยฐานะ ไปเขียนหนังสือ มีครูนักวิชาการ รับจางทําหนังสือ เพราะฉะน้ัน นี่คือขอดี แต
ขอดอยคือวาตางคนตางเขียนตามความถนัด บางคร้ังไมสนใจวาสอดคลองหรือตรง
ตามสภาพแวดลอมขอผูเรียนหรือไม หรือไมไดคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล รู
เพียงวาเน้ือหาเร่ืองนี้จําเปนตองเรียน...” 

       (ผูทรงคุณวุฒิ 7/24 พ.ย. 2552) 
 

 “...จุดแข็งคือ หนังสือเรียนจะไมพยายามยัดเนื้อหาที่ไมจําเปนใหกับนักเรียน จุดออนก็
คือเนื้อหาท่ีใหนักเรียนอานยังนอยอยู ก็คือในยุคทศวรรษ นี้เปนทศวรรษคิด อาน เขียน 
ที่รัฐบาลกําลังกระตุนอยู ในสวนท่ีใหนักเรียนอานนอย …” 

       (ผูทรงคุณวุฒิ 4/20 พ.ย. 2552) 
  

  
 



 
 

บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเนื้อหา (content analysis research) มีวัตถุประสงค 3 
ประการ คือ 1) เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระหวาง
กอนและหลังการปฏิรูปการศึกษา 2) เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนและ
หลังการปฏิรูปการศึกษา 3) เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบผลของการเปล่ียนแปลงแนวคิดการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอหนังสือเรียน  กลุมตัวอยาง คือ หนังสือเรียนวิทยาศาสตรในระดับ
ประถมศึกษาระหวางกอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษา จํานวน 18  เลม และ
ผูทรงคุณวุฒิ 7 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบวิเคราะหหนังสือเรียนที่ผูวิจัยสราง
ข้ึนเพื่อวิเคราะหเนื้อหาในหนังสือเรียนและแบบสัมภาษณความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร   วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา ซึ่งการ
วิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรประกอบดวย 2 สวน คือสวนแรก เปนการศึกษาความคิดเห็น
ของผูทรงคุณวุฒิ เกี่ยวกับแนวการจัดการเรียนการสอน และสวนที่สอง เปนสวนที่ผูวิจัยดําเนิน
วิเคราะหเองในดานการเปรียบเทียบเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางช้ันเรียน การจัดลําดับของ
เนื้อหาที่เรียน ดานรูปเลมของหนังสือเรียน ความนาอาน ความยากในการอานหนังสือเรียน
วิทยาศาสตร และกิจกรรมในหนังสือเรียน    
 ดัชนีความนาอาน หมายความวา คาเฉลี่ยของจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไปในหนังสือเรียนจาก 
10 ประโยค คาดัชนีความนาอานที่เหมาะสมกับผูเรียนในระดับประถมศึกษาควรมีคาไมเกิน 15 หากมีคา
สูง แสดงวามีจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไปในหนังสือเรียนมีมาก จะทําใหหนังสือเรียนมีคําที่อานยากมาก 
สงผลใหหนังสือมีความนาอานนอย  
 ดัชนีความยาก หมายความคาเฉลี่ยของจํานวนคําใหมที่นักเรียนยังไมเคยพบมากอนในจํานวน 
10 ประโยค ดัชนีความยากที่เหมาะสมกับผูเรียนในระดับประถมศึกษาควรมีคาไมเกิน 15 หากมีคํา
ใหมสูง แสดงวา หนังสือเรียนเรียนมีคํายากมาก   
 

สรุปผลการวิจัย 
1.  แนวคิดการจัดการเรียนการสอน   

แนวคิดดานการจัดการเรียนรูที่เกิดกับผูเรียนนั้น พบวา ทั้งกอน และหลังปฏิรูปการศึกษา
มีความสอดคลองกันในประเด็น เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจในส่ิงที่ไดจากการสอน แตเมื่อ
ปฏิรูปการศึกษาแลวพบวา ผูเรียนมีสวนรวม และถูกใหความความสําคัญมากข้ึนโดย ผูเรียนไดเขา
มามีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู  มีการเรียนรูที่ตรงกับความตองการ ความสนใจ และความ
ถนัดของตนเอง มีโอกาสคิดอยางสรางสรรค  และสามารถแสดงออกอยางอิสระ  เปนผูปฏิบัติได
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ดวยตนเอง ไดเรียนรูจากสภาพจริง และเกิดประสบการณตรง  มีโอกาสไดใชส่ือตางๆ ในการเรียนรู 
และมีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน หรือไดทํางานเปนกลุม 

จากผลการสังเคราะหเอกสารและสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิสามารถสรุปไดวา แนวคิดทั้ง 5 
แนวคิด กอนปฏิรูปการศึกษาและหลังปฏิรูปการศึกษามีแนวคิดที่แตกตางกันที่การใหความสําคัญ
กับนักเรียน โดยพบวาหลังจากการปฏิรูปการศึกษาพบวานักเรียนไดเขามามีบทบาทตอการจัดการ
เรียนการสอนมากข้ึน และใหความสนใจตอการเรียนรูของนักเรียนเพื่อใหเกิดการเรียนรูเปน หา
ความรูดวยตนเอง และเรียนรูไดตลอดชีวิต 

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนมีการเปลี่ยนแปลง  จากการยึดครูผูสอนเปนหลักมาเปน
การจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ จากการสอนที่เนนการบอกบทแลวจดตาม ทองจําเนื้อหา  
ใหทําการบานมากๆ ทดสอบใหคะแนน มาสูกระบวนการเรียนรูตามสภาพจริง โดยผูเรียนจะเรียนรู
จากการปฏิบัติจริงผานกิจกรรมที่ผูเรียนสนใจและมีสวนรวมมากข้ึน การเรียนการสอนหลังการ
ปฏิรูปการศึกษาจะเปนการเรียนแบบใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห ฝกการคิดถามตอบ 
หรือการคิดคนแสวงความรูจากแหลงเรียนรูตางๆ  การทดลองดวยตนเอง  โดยใชวิธีการที่
หลากหลาย เชน การสํารวจ สอบถาม สัมภาษณ วจิัย  

 

2. การเปรียบเทียบเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน   
เนื้อหาวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีความแตกตางกัน โดยแบงเปนกลุมวิชา 4 

กลุมวิชาตามเนื้อหาวิทยาศาสตร ไดดังนี้ กลุมวิชาชีววิทยา กลุมวิชาฟสิกส กลุมวิชาเคมี และกลุมวิชา
โลก ดาราศาสตร และเทคโนโลยี สรุปไดวา เนื้อหาทั้ง4 กลุมวิชาของหนังสือเรียนวิทยาศาสตรมีเนื้อหา
ลดลงจากกอนปฏิรูปการศึกษา ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

เนื้อหากลุมวิชาชีววิทยา  หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาลดลง  เนื้อหาที่เพิ่มในเร่ืองส่ิงมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิตเรียน คือ เนื้อหาการดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต และการทํางานของระบบตางๆ
ของส่ิงมีชีวิต ซึ่งเพิ่มในระดับชั้น ประถมศึกษาปที่ 5  และช้ันประถมศึกษาปที่ 6  ตามลําดับ และ
เนื้อหาที่หายไปในหนังสือหลังปฏิรูป คือ อากาศและพัฒนาส่ิงแวดลอม  

เนื้อหาในกลุมฟสิกส  เนื้อหาที่ปรากฏเฉพาะหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษา คือ เร่ือง
แรงและการเคล่ือนที่ พลังงาน และไฟฟาสถิต  สําหรับหลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาที่ปรากฏเพิ่มข้ึน
คือ เร่ืองแรงและความดันเรียนเฉพาะช้ันประถมศึกษาปที่ 5 เทานั้น  

เนื้อหากลุมวิชาเคมีหลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาลดนอยลง แตไดเพิ่มในเร่ืองของวัสดุและ
สมบัติของวัสดุ ลดเน้ือหาเร่ืองอาหารและสารอาหารเรียนเพียงชั้นเดียวคือชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ซึ่งกอนปฏิรูปการศึกษาจะเรียนในช้ัน ประถมศึกษาปที่ 4  และช้ันประถมศึกษาปที่ 6  สวนเนื้อหา
ที่หลังปฏิรูปขาดหายไปคือ เร่ืองสสารและความรอนสําหรับ 
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เนื้อหากลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศนั้น หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหาจะเพิ่มในเร่ือง
ของปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ สวนเนื้อหาที่ปรากฏเฉพาะในหนังสือกอนปฏิรูป
นั้นคือ เร่ือง กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกและเร่ืองจักรวาลและอวกาศ   

 

3. การวิเคราะหลําดับของเนื้อหาท่ีเรียน   
ผลการวิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูปจํานวน 18 เลม พบวา การ

จัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน โดยกอนปฏิรูปการศึกษา การลําดับเนื้อหาจะเร่ิมจาก กลุมวิชา
ชีววิทยา ไดแก เร่ืองส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต การดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต (คน,พืช,สัตว) 
พืช สัตว ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม กลุมวิชาฟสิกส ไดแก เสียง แรง กลุมวิชาเคมี ไดแก สารเคมีใน
ชีวิตประจําวัน และกลุมวิชาโลก ดาราศาสตร และอวกาศ ไดแก กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ ระบบสุริยะและอวกาศ สวนหลังการปฏิรูปการศึกษา   
หนังสือเรียนมีการจัดเรียงเนื้อหาที่ตางกัน เชน มีการจัดลําดับโดยนํากลุมวิชาฟสิกสกอน ตามดวย
กลุมวิชาเคมี กลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศ และกลุมวิชาชีววิทยา ตามลําดับ หรือนํากลุม
วิชาเคมี ข้ึนกอน ตามดวยกลุมวิชาชีววิทยา กลุมวิชาฟสิกส และกลุมวิชาโลกดาราศาสตรและ
อวกาศ ซึ่งข้ึนอยูกับแตละระดับชั้นในการจัดลําดับเนื้อหา  

สรุปไดวากอนปฏิรูปการศึกษา สํานักพิมพที่ตางกันจะมีการจัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน  
สําหรับหลังการปฏิรูปการศึกษา สํานักพิมพที่ตางกันจะมีการจัดลําดับเนื้อหาไมคอยแตกตางกัน
มากนัก  โดยยังคงเนนเนื้อหาวิทยาศาสตรทั้ง 4 กลุม คือ ฟสิกส เคมี ชีววิทยา และ โลกดารา
ศาสตร เหมือนกัน ตางกันที่การใหความสําคัญของรายละเอียดในแตละวิชา เชน ใหน้ําหนัก
ความสําคัญกับกลุมวิชาชีววิทยามากกวา (เชน ชีวิตและส่ิงแวดลอม) หรือใหน้ําหนักกลุมวิชาเคมี
มากกวา (เชน อาหารและสารอาหาร) 

 

4. ผลการวิเคราะหความนาอานและระดับความยากในการอานหนังสือเรียนวิทยาศาสตร  
 4.1 ความนาอาน  
 หลังปฏิรูปการศึกษาหนังสือเรียนมีคาดัชนีความนาอานเฉล่ียจาก 68 หนวย เทากับ 12 
ซึ่งสูงกวากอนปฏิรูปการศึกษาที ่คาดัชนีความนาอานเฉล่ียจาก 41 หนวย มีคาเทากับ 10 
หมายความวาหนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีการใชคําที่อานยากกวากอนปฏิรูป แตระดับ
ความนาอานยังถือวาอยูในเกณฑที่เหมาะสม 
 4.2 คาความยากในการอาน  
 หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความยากในการอาน เฉล่ียจาก 12 เลม เทากับ 4 
มากกวาหนังสือเรียนกอนปฏิรูปการศึกษาซ่ึงมีดัชนีความยากในการอานเฉล่ียทั้ง 6 เลม เทากับ 2  
แสดงวาหนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีคําที่เปนศัพททางวิทยาศาสตรมากกวาหนังสือเรียน
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กอนปฏิรูปการศึกษา ทําใหความยากในการอานมากกวา  แตระดับความยากในการอานยังถือวา
อยูในเกณฑที่เหมาะสม 
 

5.  ผลของการเปลี่ยนแปลงแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอหนังสือ
เรียน   

ผลการศึกษาเอกสารพบวาการเปล่ียนแปลงแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตรสงผลใหหนังสือเรียนมีการพัฒนาเนื้อหารูปแบบการเขียน และวิธีการนําเสนอ 
ลักษณะของกิจกรรม ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ คือ หนังสือเรียนมีการ
ปรับเปล่ียนวิธีการเขียนใหนาอาน และมีวิธีการนําเสนอเนื้อหาที่เราความสนใจของผูเรียนทําให
ผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการคิด พรอมกับลดเนื้อหาในหนังสือเรียนแตเพิ่มกิจกรรมการเรียนรูให
ผูเรียนเกิดการสืบคน  สํารวจ ทดลอง ฝกการทํากิจกรรม เพื่อใหเกิดองคความรู และลดบทบาท
ของครูผูสอนจากการเปนผูบอกเลา บรรยาย สาธิต เปนการวางแผนจัดกิจกรรมใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรู  กิจกรรมตาง ๆ การทําโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การศึกษาจากแหลงเรียนรูใน
ทองถิ่น โดยคํานึงถึงวุฒิภาวะ ประสบการณเดิมส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมตางกันที่นักเรียนไดรับ
รูมาแลวกอนเขาสูหองเรียน สงผลใหครูผูสอนตองศึกษาเปาหมายและปรัชญาของการจัดการ
เรียนรูใหเขาใจอยางถองแท ทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ ทฤษฎีการเรียนรูตาง ๆ ตลอดจน
กระบวนการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการ แลวเลือกนําไปใชออกแบบกิจกรรมที่หลากหลายให
เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. ดานแนวคิดการจัดการเรียนการสอน 

 ผลการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนที่ไดจากการวิจัยคร้ังนี้ สามารถแสดงให
เห็นวากอนการปฏิรูปการศึกษา การจัดการเรียนการสอนจะเนนการบรรยายและการสาธิตเปน
หลัก ครูมีความสําคัญที่สุด ครูเปนผูอธิบาย ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจ วิธีการเรียนการสอนเนน
ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม (essentialism) ที่ใหความสนใจในเนื้อหาเปนหลักสําคัญ ถือวา
เนื้อหาสาระตางเปนส่ิงที่ถูกตองกระบวนการเรียนการสอนจึงข้ึนอยูกับครูเปนสําคัญ ครูเปนผู
อธิบาย ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจ 

หลังปฏิรูปการศึกษา แนวการจัดการเรียนการสอนมีการเปล่ียนแปลง มีการปรับปรุงการ
จัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร โดยรูปแบบการสอนตามแนว constructivism (การเรียนรู
จากกลุมและการคนพบ) เนนผูเรียนเปนสําคัญ  เนนการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพิ่มข้ึน เนน
การเรียนรูแบบมีสวนรวม จัดการเรียนการสอนที่เนนทักษะกระบวนการ มีการบรรยาย
ประกอบการ อภิปราย และมีการฝกปฏิบัติการทดลอง เพื่อฝกใหนักเรียนคิดวิเคราะห และคิด
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อยางเปนกระบวนการ อีกทั้งปจจุบันนี้มีเทคโนโลยีอํานวยความสะดวกมากข้ึนซึ่งเปนแหลงการ
เรียนรูในการเสาะแสวงหาความรูเพิ่มเติมได ทําใหนักเรียนมีทักษะในการคนควา สืบคนขอมูล  
กระบวนการเรียนการสอนเปนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง(child centered) โดยใหผูเรียนมี
บทบาทมากที่สุด การเรียนเปนเร่ืองการกระทํา (doing) มากกวารู (knowing) การเรียนการสอนจึง
ใหผูเรียนลงมือกระทําเพื่อใหเกิดประสบการณและการเรียนรู 

ขอสังเกตที่ไดจากผลการวิเคราะหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนระหวางกอนและหลัง
การปฏิรูปการศึกษา คือ  กอนการปฏิรูปการศึกษา ครูสอนตามประสบการณและแนวคิดของ
ตัวเองในการสอน พรอมกับวิธีการสอนของครูก็จะเนนการบรรยายและเนนการสอนที่ครูเปน
ศูนยกลางซ่ึงตรงกับปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม  ที่ใหความสนใจในเนื้อหาเปนหลักสําคัญ ถือ
วาเนื้อหาสาระตางเปนส่ิงที่ถูกตองกระบวนการเรียนการสอนข้ึนอยูกับครูเปนสําคัญ ครูเปนผู
อธิบาย ชี้แจงใหนักเรียนเขาใจ วิธีการเรียนการสอนจึงเนนการสอนแบบบรรยายเปนหลัก  สําหรับ
หลังปฏิรูปการศึกษาการสอนมีการเปล่ียนแปลง มีการเนนผูเรียนเปนสําคัญ มีการใชเทคนิควิธีการ
สอนที่หลากหลาย   แนวความคิดทางการศึกษา มีแนวคิดวา การที่จะมีชีวิตอยูอยางมีความสุข
จะตองอาศัยการเขาใจ ความหมายของประสบการณนิยม ฉะนั้นผูเรียนจึงควรจะไดเรียนรูในสิ่งที่
เหมาะแกวัยของเขาและส่ิงที่จัดใหผูเรียนเรียนควรจะเปนไปในทางที่กอใหเกิดประสบการณที่
ผูเรียนสามารถเขาใจปญหาชีวิตและสังคมในปจจุบัน และหาทางปรับตัวใหเขากับภาวะที่เปนจริง
ในปจจุบัน ตรงกับปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม  คือกระบวนการเรียนการสอน เปนการสอน
ที่ยึดเด็กเปนศูนยกลาง โดยใหผูเรียนมีบทบาทมากที่สุด การเรียนการสอนจึงใหผูเรียนลงมือ
กระทําเพื่อใหเกิดประสบการณและการเรียนรู รูปแบบการสอนตามแนวการเรียนรูจากกลุมและ
การคนพบ เนนการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพิ่มข้ึน  

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่หลังปฏิรูปไมปรากฏในการสอนวิทยาศาสตรคือ 
รูปแบบการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของพบวาการ
สอนดวยรูปแบบนี้เปนวิธีสงเสริมใหผูเรียนเกิดการคิดเปน เปนความสามารถที่บุคคลรู จักมอง รูจัก
พิจารณาส่ิงทั้งหลายตาม สภาพโดยวิธีคิดหาเหตุปจจัย สืบคน จากตนเหตุ ตลอดทางจนถึงผลสุด 
ทายที่เกิด แยกแยะเร่ืองออกใหเห็นตามสภาวะที่เปนจริง คิดตามความสัมพันธที่สืบทอดจากเหตุ 
โดยไมเอาความรูสึกอุปทานของตนเองเขาไปจับหรือเคลือบคลุม บุคคลนั้นจะสามารถแกปญหา
ตาง ๆ ได อยางเหมาะสม ดวยวิธีการแหงปญญา ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดดานนโยบายหลักสูตรที่
สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ผานการเรียนรูจากสภาพจริงดวยการปฏิบัติดวยตนเอง 
           สําหรับนโยบายหลักสูตรที่เกี่ยวกับเปาหมายของหลักสูตรที่เนนการจัดการเรียนการสอน
ยืดหยุนตามสภาพทองถิ่นไดกลาวถึงในหลักสูตรกอนปฏิรูปการศึกษาเทานั้น สวนหลังปฏิรูปไมได
เนนย้ํา อาจจะเปนเพราะหลักสูตรชวงหลังปฏิรูปการศึกษาไดเปดโอกาสใหสถานศึกษาจัดทํา
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หลักสูตรเองเพื่อใหตอบสนองตอความตองการของผูเรียนและทองถิ่น จึงไมไดเนนย้ําในหลักสูตร
แกนกลาง โดยหลักสูตรชวงหลักปฏิรูปการศึกษาไดแบงเปนสองหลักสูตรคือ หลักสูตรแกนกลางที่
กําหนดใหทุกโรงเรียนยึดเปนศูนยกลางในการจัดการเรียนการสอน และหลักสูตรสถานศึกษาที่เปด
โอกาสใหสถานศึกษาจัดทําหลักสูตรใหสอดคลองกับความเหมาะสมของทองถิ่น  

 

2. ดานรูปเลมของหนังสือเรียน 
รูปเลมของหนังสือเรียนวิทยาศาสตรสวนใหญเปนไปตามเกณฑที่กําหนด คือจํานวนหนา 

จํานวนหนวยการเรียนรู  ขนาดเลม ลักษณะปก  ขนาดของภาพ / ตาราง จํานวนภาพประกอบ 
จํานวนตาราง และขนาดตัวอักษร เหมาะสมกับผูเรียนระดับประถมศึกษา สวนส่ิงที่ตองปรับปรุง
คือ สีสัน โดยหนังสือเรียนกอนปฏิรูปจะเปนการใชสีสันแค 2 สี (ขาว-ดํา) แตหนังสือหลังปฏิรูป
การศึกษามีสีสันมากข้ึน เนื่องจากเทคโนโลยีการผลิตที่ทันสมัยข้ึน  

เมื่อพิจารณาระหวางสํานักพิมพ พบวา หนังสือเรียนแตละสํานักพิมพมีลักษณะดานรูปเลม
ตางกัน โดยสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา(สสวท) มีจํานวนภาพประกอบและจํานวนตารางที่
มากกวาสํานักพิมพอ่ืนๆ   ดานจํานวนหนา สํานักพิมพบริษัท วัฒนาพานิช จํากัด มีจํานวนมากกวา
สํานักพิมพอ่ืนๆ  สวนจํานวนหนวยการเรียนรู พบวาสํานักพิมพบริษัท วัฒนาพานิช จํากัด และ
สํานักพิมพสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ  มีจํานวนมากกวาสํานักพิมพอ่ืนๆ แสดงวา ในการเลือก
หนังสือเรียนตองพิจารณาลักษณะของรูปเลม ซึ่งตองเทียบกับราคาดวย  คุณภาพการพิมพที่ดี อาจทํา
ใหหนังสือราคาแพง  ดังนั้น  ครูตองเลือกหนังสือโดยดูจากเนื้อหากอน แลวคอยพิจารณาที่รูปเลมของ
หนังสือเรียน 
 

3. เนื้อหาและกิจกรรมในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร 
การปฏิรูปการศึกษาเปนกระบวนการอยางหนึ่งที่ทําใหการศึกษามีการปรับปรุง

เปล่ียนแปลงไปในทิศทางที่พัฒนาผูเรียนคือ กระบวนการสอนที่เนนพัฒนาผูเรียน เนนใหผูเรียน
เกิดทักษะกระบวนการตางๆ วิธีการสอนเนนกิจกรรมมากข้ึน โดยลดเนื้อหาลงแตปรับเนื้อหาใหลึก 
และเนื้อหามีความเขมมากข้ึน  ซึ่งหนังสือเรียนจําเปนตองปรับเนื้อหาโดยเนนกิจกรรมการทดลอง 
แบบฝก เพื่อตอบสนองตอความตองการและความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน เปนการฝก
ใหผูเรียนไดมีการฝกปฏิบัติหรือลงมือกระทํากิจกรรมตางๆดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดการ
ปฏิรูปการศึกษา ที่ตองการใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการคิด วิเคราะหสังเคราะห หลังปฏิรูป
การศึกษา แตละสํานักพิมพมีจํานวนการทดลองตางกัน โดยสํานักพิมพ วพ. มีการทดลองมากที่สุด 
คือ วพ (233) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5และ 6 ของสํานักพิมพ วพ. มีจํานวนการทดลองใกลเคียงกัน คือ 
80 และ 82 ตามลําดับ ซึ่งการทดลองนับวาเปนส่ิงสําคัญที่จะทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจเร่ือง
ตางๆในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร 
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ขอสังเกตที่ไดจากการวิเคราะหกิจกรรมในหนังสือเรียนระหวางกอนและหลังการปฏิรูป
การศึกษา คือ หลังปฏิรูปการศึกษาหนังสือเรียนมีจํานวนกิจกรรมตางๆมากกวากอนปฏิรูป
การศึกษา โดยลักษณะของหนังสือเรียนมุงใหผูเรียนฝกทักษะ กระบวนการปฏิบัติตาง ๆ ซึ่ง
กิจกรรมการทดลอง แบบฝกหัด เปนกิจกรรมที่ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยการลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง จึงสอดคลองกับหลักการหรือแนวคิดของการปฏิรูปการศึกษาที่ตองการให
ผูเรียนไดเกิดทักษะกระบวนการเรียนรูดวยเองผานการปฏิบัติ 
 ในดานการจัดลําดับของเนื้อหาที่เรียน ในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูปทั้ง 
18 เลม มีการจัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน แมการจัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน   แตโดยสภาพของ
เนื้อหาทั้งหมดยังคงเนนเนื้อหาวิทยาศาสตรทั้ง 4 กลุม คือฟสิกส เคมี ชีววิทยา และ โลกดารา
ศาสตร เหมือนกัน ตางกันที่การใหความสําคัญของรายละเอียดในแตละวิชา  
 

4. ดานความนาอาน    
คาดัชนีความนาอานที่เหมาะสมกับผูเรียนในระดับประถมศึกษา ไมควรเกิน 15 

ผลการวิจัยพบวาหนังสือเรียนกอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความนาอานมาก คือ มีจํานวน
คําที่มี 3 พยางคนอย สําหรับหนังสือกอนปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความนาอาน (10) มากกวา
หนังสือหลังปฏิรูปการศึกษา (12) หมายความวา หนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษามีจํานวนคําที่มี 
3 พยางคมากข้ึน สงผลใหมีคํายากข้ึนในการอาน ทําใหคาดัชนีความนาอานลดนอยลง  

เมื่อวิเคราะหดัชนีความนาอานของหนังสือเรียนของสํานักพิมพตาง ๆ พบวาหลังปฏิรูป
การศึกษาแตละสํานักพิมพมีการผลิตหนังสือเรียนที่มีดัชนีความนาอานแตกตางกัน โดยหนังสือ
เรียนของบริษัทวัฒนาพานิช จํากัด (วพ.)  และสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) มีดัชนีความ
นาอาน (12 เทากัน)นอยกวาสํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา และ บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด 
( อจท) (11 เทากัน) แสดงใหเห็นวา หนังสือของสองสํานักพิมพแรก คํายากในการอานสูงกวาสอง
สํานักพิมพหลัง  
 ขอคนพบนี้ทําใหครูตองพิจารณาเลือกหนังสือที่ใชภาษาเหมาะสมกับผูเรียนดวย  หาก
เด็กมีปญหาทางภาษาไทย ตองมีการปรับพื้นฐานดวย มิฉะนั้นจะมีปญหาในการใชหนังสือเรียน  
อยางไรก็ตาม เกณฑการพิจารณา ไมใชดูเฉพาะดัชนีความนาอานอยางเดียว ตองพิจาณาเนื้อหา
ดวย  
 

5. ดานระดับความยากในการอาน  
หนังสือเรียนวิทยาศาสตรแตละเลม เปนหนังสือเรียนที่มีความยากในการอานนอย แสดงวา 

นังสือเรียนมีคาความยากในการอานเหมาะสมกับผูเรียนในระดับประถมศึกษา นั่นคือ หนังสือเรียน
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วิทยาศาสตรนาจะทําใหผูเรียนสามารถอานทําความเขาใจเองไดงาย ซึ่งเปนผลดีกับผูเรียนในการ
อาน เพราะผูเรียนสามารถที่จะอานและทําความเขาใจไดดวยตนเอง   

หนังสือเรียนแตละสํานักพิมพมีความยากในการอานตางกัน หลังปฏิรูปการศึกษา
สํานักพิมพขององคการคาคุรุสภา(สสวท.)มีคาความยาก (5) มากกวาสํานักพิมพอ่ืนๆ แสดงวา
หนังสือเรียนของสํานักพิมพขององคการคาคุรุสภา(สสวท.) มีการใชคําศัพททางวิทยาศาสตรใหม 
ๆ ที่ถี่มากในการอธิบาย  โรงเรียนที่ใชหนังสือเรียนที่มีคาความยากสูง ตองใหความสําคัญกับการ
ปรับพื้นฐานทางดานการใชภาษาไทยแกผู เ รียนดวย เพื่อให ผู เ รียนสามารถอานหนังสือ
วิทยาศาสตรไดและสามารถเขาใจเนื้อหาได  

ขอคนพบที่สําคัญเกี่ยวกับผลการวิเคราะหคาดัชนีความยาก คือ หลังปฏิรูปการศึกษา 
หนังสือเรียนมีการเขียนเนื้อหาที่มีคําศัพทใหมปนอยูมากกวากอนปฏิรูป มีความเปนไปไดวา
ลักษณะของเนื้อหาวิทยาศาสตรที่นําเสนอใหนักเรียนเรียนมีความเขมขนกวาเดิม แสดงวาการ
ปฏิรูปการศึกษาใหความสําคัญกับการปรับเนื้อหาวิชาที่ผูเรียนตองเรียนรูมากกวาเดิม และครูเองก็
ตองปรับการเรียนการสอนใหเขมขนตาม  ซึ่งเมื่อพิจารณาแลว ก็อาจเปนผลดีกับการพัฒนา
ความรูทางวิทยาศาสตรแกเด็กไทยรุนใหม  แตส่ิงที่ตองระวังคือตองปรับการสอน ไมใหเนนการ
จดจําเนื้อหา  ตองสอนใหเกิดทักษะกระบวนการเรียนแบบวิทยาศาสตรมากกวา   

ขอคนพบจากการวิเคราะหหนังสือเรียน ในดานการวิเคราะหลําดับเนื้อหา กิจกรรม ดัชนี
ความนาอาน และดัชนีความยากในการอาน คือ การจัดลําดับเนื้อหาของหนังสือเรียนกอนและ
หลังปฏิรูปการศึกษาจะมีความแตกตาง แมการจัดลําดับเนื้อหาแตกตางกัน แตโดยสภาพของ
เนื้อหาทั้งหมดยังคงเนนเนื้อหาวิทยาศาสตรทั้ง 4 กลุม  คือฟสิกส เคมี ชีววิทยา และ โลกดารา
ศาสตร เหมือนกัน ตางกันที่การใหความสําคัญของรายละเอียดในแตละวิชา ซึ่งการจัดลําดับ
เนื้อหาที่ดีนั้น ควรจัดเรียงเนื้อหาจากเร่ืองที่งายไปสูเร่ืองที่ยาก เปนเร่ืองที่ผูเรียนสามารถเขาใจได
โดยเรียนรูจากประสบการณตรงของตัวเอง ซึ่งหนังสือเรียนหลังปฏิรูปมีจุดเดนในดานนี้เนื่องจาก
เนื้อหาที่จัดเรียงใหผูเรียนเรียนนั้น  อาจจะตางกันในการจัดวางกลุมวิชาแตลักษณะเนื้อหาจะเนน
เร่ืองที่ผูเรียนเขาใจไดจากการดําเนินชีวิตประจําวัน เชนบางสํานักพิมพเรียนกลุมวิชาเคมีกอน โดย
เนื้อหาจะเรียนเร่ืองอาหารซึ่งเปนเร่ืองที่ใชในชีวิตประจําวันของผูเรียน แตบางสํานักพิมพเรียนกลุม
วิชาชีวิทยากอน  ในเร่ืองพืช สัตว ซึ่งเปนเร่ืองที่อยูรอบตัวผูเรียนเชนกัน   ดานรูปเลมหนังสือเรียน
โดยสวนใหญเปนไปตามเกณฑในการวิเคราะห เชนมีจํานวนหนา จํานวนหนวยการเรียนรู ขนาด
ของเลม ขนาดตัวอักษรตามหลักเกณฑของของหนังสือเรียนระดับประถมศึกษา 

ประเด็นแนวคิดของหนังสือเรียนกอนและหลังปฏิรูปการศึกษามีแนวคิดดานปรัชญา
การศึกษาที่ตางกัน โดยกอนปฏิรูปจะเปนแบบเนนครูคือ ปรัชญาแบบสารัตถนิยม เนนเนื้อหา สวน
หลังการปฏิรูปการศึกษาปรัชญาเปนแบบพิพัฒนนิยม จะเนนผูเรียนเปนสําคัญใหผูเรียนไดลงมือ
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ปฏิบัติและฝกการทํากิจกรรมโดย ประเด็นดานกิจกรรมนี้การปฏิรูปสงผลใหกระบวนการสอน
เปล่ียนเปนเนนการทดลอง ลดบทบาทของเนื้อหาจากที่มีเนื้อหามากเปนเนื้อหามีความเขมขนและ
สอดแทรกกิจกรรม แบบฝกหัดตางๆใหผูเรียนไดลงมือกระทํา  คาดัชนีความนาอานและความยาก
ในการอานของหนังสือเรียนวิทยาศาสตร  ทั้งกอนและหลังการปฏิรูปการศึกษามีดัชนีความนาอาน
มาก (ดัชนีความนาอานตํ่ากวา 15) ซึ่งสงผลดีกับผูเรียน เพราะเนื้อหามีคาความนาอานที่เหมาะสม
กับผูเรียนทําใหผูเรียนอานเขาใจไดเองและมีความยากในการอานนอย (มีคําศัพททางวิทยาศาสตรที่
ใหมสําหรับผูเ รียนนอย) ผู เรียนสามารถอานดวยตนเองไดซึ่งเหมาะสมกับผูเรียนในระดับ
ประถมศึกษา  
 

6. แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรกอนและหลังปฏิรูปการศึกษาท่ีมีตอ
หนังสือเรียน 

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนสงผลใหหนังสือเรียนมีการการปรับเปล่ียนวิธีการเขียนให
นาอานและมีวิธีการนําเสนอเนื้อหาที่เราความสนใจของผูเรียนทําใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการ
คิด พรอมกับลดเนื้อหาในหนังสือเรียนแตเพิ่มกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนเกิดการสืบคน  สํารวจ 
ทดลอง ฝกการทํากิจกรรม เพื่อใหเกิดองคความรู และลดบทบาทของครูผูสอนจากการเปนผูบอก
เลา บรรยาย สาธิต เปนการวางแผนจัดกิจกรรมใหนักเรียนเกิดการเรียนรู กิจกรรมตาง ๆ ดวย
ตนเอง  ซึ่งเปนผลดีกับผูเรียนที่ไดฝกปฏิบัติกิจกรรมมากข้ึนและเรียนรูผานกระบวนการตางๆ โดย
การทํากิจกรรมที่สนองตอบตอเจตนารมณของการปฏิรูปการศึกษาที่ตองการใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูโดยตนเองและการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 ลักษณะของหนังสือเรียนวิทยาศาสตรมีการเปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ เชน ลักษณะรูปเลม 
การจัดลําดับเนื้อหา กิจกรรมตางๆ ซึ่งตอบสนองตอแนวคิดการจัดการเรียนการสอนที่เปล่ียน คือ จาก
การเนนเนื้อหาสาระ ครูเปนสําคัญเปนเนนผูเรียนเปนสําคัญ เพราะหลังจากมีการปฏิรูปการศึกษา 
แนวคิด หลักการ นโยบายตาง ๆ สงผลใหหลักสูตรเปล่ียนแปลงโดยมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการ
ปฏิบัติ ผานทักษะกระบวนการตางๆและเนนใหผูเรียนมีการคิดวิเคราะห สังเคราะหดวยตนเอง  มีการ
ปรับเปลี่ยนวิธีการสอนใหสนองตอลักษณะของเนื้อหาและผูเรียน โดยหนังสือเรียนจะมีการเนนแบบ
ฝก  เนนกิจกรรมการทดลอง เพื่อใหผูเรียนเกิดองคความรูดวยการลงมือทํา  ซึ่งเปนผลดีกับผูเรียนใน
การไดเรียนรูและมีกิจกรรมที่หลากหลายใหผูเรียนไดศึกษา คนควา ตอบสนองตอความแตกตาง
ระหวางบุคคล และศักยภาพของผูเรียนแตละคน 

แนวคิดดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน วิธีการสอน มีวิธีการสอนที่หลากหลาย
สําหรับกอนปฏิรูปการศึกษาจะเปนการสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสิการ เมื่อมีการปฏิรูป
การศึกษาวิธีการสอนดังกลาวกลับไมมีในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากแนวคิดการสอน
ตองการเนนใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการโดยผานการทํากิจกรรม จึงสงผลใหรูปแบบการ
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จัดการเรียนการสอนเปล่ียนเปนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง เพิ่มทักษะการคิดวิเคราะห  
แกปญหาผานการทํากิจกรรมมากข้ึน สําหรับการสอนแบบบรรยายและสาธิตยังคงใชวิธีดังกลาว
อยูแมมีการปฏิรูปการศึกษาแลวก็ตาม อีกทั้งผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  มีการเรียนรูจาก
สภาพจริงและประสบการณตรง  

 

ขอเสนอแนะจากวิจัย 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. ดานรูปเลม 
หนังสือเรียนบางสํานักพิมพมีจํานวนภาพประกอบที่นอยกวาสํานักพิมพอ่ืนๆ ซึ่ง

สํานักพิมพดังกลาวตองมีการปรับ แกไข เปล่ียนแปลงใหเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน 
เนื่องจากผูเรียนระดับนี้ยังตองการการส่ือสารที่ดีดวยภาพประกอบการบรรยาย  เพื่อเปนตัวแสดง
หรือส่ือสารใหเขาใจเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

2.  การจัดลําดับเนื้อหา 
กรณีที่เลือกใชหนังสือเรียนไมเรียงตามลําดับที่หลักสูตร ไดเรียงลําดับไว  ตองระวังในการเลือก

หนังสือเรียนมาใช  เพราะถาเลือกไมถูกเลม  การจัดลําดับความรูที่ผูเรียนควรไดรับก็จะไมตอเนื่อง  เชน  
เลือกเรียน เลมที่เนนกลุมวิชาฟสิกสเปนเร่ืองแรก แตสอนกลุมวิชาชีววิทยาเปนเร่ืองสุดทาย ก็จะประสบ
ปญหาวา เนื้อหาในหนังสือเรียน เลมอ่ืนเนนกลุมวิชาชีววิทยากอน ซึ่งเปนเร่ืองที่ใกลตัวผูเรียนก็จะ
สามารถเขาใจไดดีกวาเรียนเลมที่เนนกลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศกอน เนื่องจาก การเรียนรูของ
ผูเรียนจะเร่ิมเรียนรูจากส่ิงที่ใกลตัวไปสูเร่ืองไกลตัว  

3. ดานความนาอานและความยากในการอาน 
เนื่องจากสํานักพิมพมีหนังสือเรียนที่มีระดับความนาอานและระดับความยากในการอาน

แตกตางกัน  เมื่อตองการเลือกหนังสือมาใชในการเรียนการสอนควรคํานึงถึงประเด็นนี้ดวยในการ
พิจารณา โดยคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญในการพิจารณาวา หนังสือของสํานักพิมพไหนที่เหมาะสม
กับผูเรียน เชน นักเรียนเกง ออนไมเทากัน  ตองพิจารณาเลือกหนังสือเรียนที่ใชภาษาเหมาะสมกับ
ผูเรียนดวย หรือมิฉะนั้น ก็ตองมีการเตรียมความพรอมดานการใชภาษาของนักเรียนใหเหมาะสม
กับชวงช้ัน เพื่อใหสามารถใชหนังสือเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4. ดานกจิกรรมในหนังสือเรียน 
สําหรับกิจกรรมการทดลอง สํานักพิมพตางกันมีกิจกรรมในหนังสือเรียนแตกตางกัน โดย

สํานักพิมพบริษัทวัฒนาพานิช จํากัด  มีจํานวนกิจกรรมแบบฝกหัดมากกวาสํานักพิมพอ่ืนๆ ดาน
คําถามนํา สํานักพิมพองคการคาของคุรุสภา (สสวท.) มีจํานวนมากกวาสํานักพิมพอ่ืน แสดงให
เห็นวาแนวคิดในการจัดทําหนังสือเรียนของแตละสํานักพิมพแตกตางกัน  บางสํานักพิมพเนน
เนื้อหา บางสํานักพิมพเนาการนําเสนอกิจกรรมและแบบฝกหัดมาก ๆ  หากพิจารณาแนวคิดการ
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ปฏิรูปการศึกษาที่ตองการเนนกระบวนการ ปฏิบัติ เนนผูเรียนใหฝกคิด ลงมือกระทําดวยตนเอง 
หนังสือเรียน การมีกิจกรรมที่หลากหลาย หรือมีแบบฝกหัดที่มาก และเหมาะสมกับความแตกตาง
ระหวางบุคคล มีลักษณะของขอคําถามที่ใหผูเรียนเกิดการคิด ทักษะกระบวนการตางๆ  จะเปน
ผลดีกับผูเรียน  แตหากโรงเรียนใชหนังสือที่มีกิจกรรมนอย ผูสอนตองมีการออกแบบกิจกรรมหรือ
แบบฝกหัดเสริม หรือเพิ่มเติม  

หนังสือเรียนเปนแคองคประกอบอยางหนึ่งในการสอน  ฉะนั้น ผูสอนควรเลือกหนังสือ
เรียนใหครอบคลุมเนื้อหา กิจกรรม ความยาก ความนาอาน รูปภาพประกอบหรือลักษณะรูปเลม
ใหเหมาะสมกับระดับชั้นของผูเรียน เพื่อเปนองคประกอบในการเลือก  เนื่องจากหนังสือเรียนใน
ปจจุบันมีหลากหลายสํานักพิมพหลากหลายรูปแบบ จึงควรพิจารณาใหรอบคอบในการตัดสินใจ
เลือกหนังสือมาใช 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
1. งานวิจัยชิ้นนี้เปนการวิเคราะหเฉพาะรูปเลมและเน้ือหาของหนังสือเรียน แตยังไมได

ศึกษาผลของการเลือกหนังสือเรียนที่สงผลตอนักเรียน ดังนั้น จึงยังไมสามารถใหคําตอบไดชัดเจน
วา หนังสือเรียนมีอิทธิพลตอการอธิบายความสําเร็จของการเรียนของผูเรียนไดมากนอยเพียงใด 
จําเปนตองมีการศึกษาในประเด็นวิจัยนี้ตอไป 

2. การวิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตร อาจนําไปประยุกตใชในการวิเคราะหหนังสือ
เรียนรายวิชาอ่ืน ๆ เชน คณิตศาสตร สังคม ฟสิกส ชีววิทยา หรือทําการวิเคราะหหนังสือเรียนจาก
สํานักพิมพอ่ืน ๆ แลวเปรียบเทียบขอมูล เพื่อประกอบการตัดสินใจในการเลือกหนังสือเรียนที่มี
ความนาอานและไมยากในการอานหนังสือเรียนสําหรับผูใช เพื่อชวยใหการเรียนรูของผูเรียนมี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

3. ควรมีวิธีการเก็บขอมูลที่หลากหลาย และเก็บขอมูลจากแหลงขอมูลหลายแหลง เชน 
ครูผูสอนและผูเรียน เพื่อที่จะนําขอมูลเหลานั้นมาวิเคราะหเปรียบเทียบประกอบการอธิบายขอมูล
ไดครอบคลุมประเด็นตาง ๆ ใหมีความชัดเจนมากข้ึน ผลการวิเคราะหขอมูลมีความหนักแนน 
นาเช่ือถือ 

4. การวิเคราะหหนังสือเรียนนี้ ไมไดมีการวิเคราะหรวมกับผูเช่ียวชาญเพื่อศึกษาวาเนื้อหา
ในหนังสือเรียนที่เรียงลําดับไวในหนังสือเรียนวิทยาศาสตรมีความเหมาะสมในการเรียนรูใหเกิด
ความเขาใจ เกิดความรูที่คงทนกับผูเรียนมากนอยเพียงใด ควรมีการศึกษาวิจัยตอไปเพื่อใหเกิด
ประโยชนยิ่งข้ึนในการพัฒนาหนังสือเรียนใหเหมาะสมยิ่งข้ึน 
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7. รองศาสตราจารย.ดร.ประพันธศิริ  สุเสารัจ อาจารยประจําภาควิชาหลักสูตรการสอน 
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

8. อาจารย ดร. อัญชลี  เงินละเอียด ครูผูสอนรายวิชาวิทยาศาสตร  โรงเรียนบานคลองใหญ   
จังหวดัพัทลุง 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

(แบบสัมภาษณ) 
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แบบสัมภาษณวามคิดเห็นผูเชี่ยวชาญหนังสือเรียนวิทยาศาสตร 

เพ่ือ การวิเคราะหเปรียบเทียบแนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการปฏิรูป
การศึกษา 

 ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

ประเด็นการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ 
1. การปฏิรูปการศึกษาสงผลใหหลักสูตรเปล่ียนแปลง  มีขอดี  ขอดอย  เหตุผลท่ีทําใหเกิดการ

ปฏิรูปการศึกษาข้ึน 
2. กระบวนการพิจารณาในการสรางหลักสูตร  แนวคิด  ความเปนมาของหลักสูตรกอนปฏิรูป

และหลังปฏิรูป มีเหตุผลการเปล่ียนแปลงอยางไร 
3. นโยบายของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  เชน วิสัยทัศน  พันธกิจ เปาหมาย ยุทธศาสตร  

ความสอดคลองกับแผนการปฏิรูปการศึกษา   
4. แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  เหตุผลท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง 
5. ความสอดคลองของหนังสือเรียนกับการปฏิรูปการศึกษา มีทิศทางท่ีดีหรือแยจากการ

ปฏิรูปการศึกษา  
6. การจัดทําหนังสือเรียน  เชน  การวางแผนดานเนื้อหา  การจัดลําดับเนื้อหา  ความสอดคลอง

กับหลักสูตร  ลําดับความยากงาย การพัฒนารูปเลม  มีแบบฝกหัดทายเลม  
7. หนังสือเรียนท่ีใชปจจุบัน มีจุดแข็ง จุดออน 
8. หนังสือเรียนท่ีใชในการเรียนการสอนยังควรเปนหนังสือท่ีรองรับหลักสูตรปจจุบัน 
9.  หนังสือเรียนท่ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
10. เนื้อหาวิชาท่ีหนังสือเรียนหลังปฏิรูปควรเพ่ิมจากหนังสือเรียนกอนปฏิรูปฯมีอะไรบาง  

แลวท่ีเปนอยูไดเพิ่มหรือไม 
11. การจัดการแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกอนปฏิรูปและหลังปฏิรูป  เชน  การจัดแหลง

การเรียนรู  การผลิตส่ือท่ีสงเสริมการเรียนรู   การบูรณาการสาระการเรียนรู  การจัดทํา
แผนการสอน 

ดวยความเคารพอยางสูง 
            (นางสาวมาริษา   ชวยปู) 
 
 
 
 

 

สัมภาษณ 



121 

 

แบบสอบถามประกอบการสัมภาษณความคิดเห็นผูทรงคุณวุฒิ 
เพ่ือ การวิเคราะหความเหมาะสมของหนังสือเรียนวิทยาศาสตรสําหรับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 – 6 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของทานเก่ียวกับการใชหนังสือ
เรียนวิทยาศาสตรในระดับช้ันช้ันประถมศึกษาปที่ 4 

 

 ระดับของความคิดเห็นแบงออกเปน 5 ระดับ ดังน้ี 
  5 หมายถึง   ตรงกับความคิดเห็นของทานในระดับมากที่สุด 
  4 หมายถึง   ตรงกับความคิดเห็นของทานในระดับมาก 
  3 หมายถึง   ตรงกับความคิดเห็นของทานในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง     ตรงกับความคิดเห็นของทานในระดับนอย 
  1 หมายถึง   ตรงกับความคิดเห็นของทานในระดับนอยที่สุด 
 

ขอ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ดานที่ 1  วิธีการนําเสนอเนื้อหา คือการนําเสนอรายละเอยีดของหลักการ หรอืทฤษฎีตางๆ 
1 มีการเรียงลําดับหัวขอสอดคลองกับหัวขอการสอน      
2 การเสนอสาระมีความชัดเจน      

3 มีการบูรณาการเนื้อหาไดอยางเหมาะสม      

4 การยกตัวอยางมีความสอดคลองกับหัวขอ       

5 การยกตัวอยางมีความละเอยีด เปนข้ันตอนเพียงพอตอการศึกษาดวยตนเอง      

6 การเรียงตามลําดับมีความเหมาะสมจากเรื่องใกลตัวไปสูเรื่องไกลตัว      

ดานที่ 2  ความครอบคลุมของเน้ือหา คือความสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรู 
1 เนื้อหาสอดคลองกับจุดมุงหมายของกลุมวิชา      
2 เนื้อหามีหัวขอครบถวนสมบูรณ      
3 เนื้อหามีความหลากหลายและกวางขวาง      
4 หัวขอมีสาระท่ีสอดคลองกับหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร      
5 สารสนเทศมีความทันสมัย      

6 
เนื้อหาหนังสือแบบเรียนมีรายละเอียดเพียงพอตอการศึกษาดวยตนเองและ
สามารถคนควาเพิ่มเติมได 

     

ดานที่ 3  ความถูกตองของเนื้อหา  คือเนื้อหามีความถูกตอง  ตรงตามทฤษฎีตางๆ 
1 หลักการ ทฤษฎีมีความถูกตองและชัดเจน      
2 เนื้อหามีความถกูตองและเปนปรนัย      
3 มีตัวอยางท่ีชัดเจนและถูกตอง      
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ขอ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ดานที่ 4  สาระของตําราที่ทําใหเขาใจดีขึ้น  คือองคประกอบตางๆ  ท่ีสนับสนุนใหเนื้อหาในหนังสือ
แบบเรียนมีความชัดเจนมากข้ึน 

1 มีการอธิบายท่ีชัดเจน เหมาะสม      
2 มีการยกตัวอยางท่ีเหมาะสม      
3 มีการอธิบายดวยแผนผัง แผนภาพ หรือโครงสรางท่ีเหมาะสม      

ดานที่ 5  ลักษณะของแบบฝกหัด  คือรูปแบบของแบบฝกหัดและลักษณะของแบบฝกหัดท่ีอยูในหนังสือ
แบบเรียน 

1 แบบฝกหัดมีการจัดเรยีงลําดับเปนข้ันตอน      
2 แบบฝกหัดมีความยากงายเหมาะสม      
3 แบบฝกหัดมีการเช่ือมโยงกับการบรรยาย      
4 แบบฝกหัดใหใชความคิดมากกวาความจํา      

5 แบบฝกหัดสัมพันธกับเนื้อหาในแตละบท      

ดานที่ 6  รูปแบบการเขียน  คือการเขียนเพื่อนําเสนอความรูในหนังสือแบบเรียน 
1 วิธีการเขียนถูกตองตามหลักภาษา      
2 มีการใชถอยคํารัดกุม  ไมฟุมเฟอย      
3 มีการเขียนท่ีเหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียน      
4 มีวิธีการเขียนท่ีอานแลวเขาใจไดงาย      
5 มีการเขียนตรงประเด็น  ไมวกวน      

ดานที่ 7  การใหคําแนะนําในการสอน  คือขอแนะนําและวิธีในการใชหนังสือแบบเรียน 
1 มีคูมือการสอนของครูสําหรับใชคูกับหนังสือแบบเรียน      
2 มีคําแนะนําการใชแบบเรียนแกผูใช      
3 มีการช้ีแนะการเตรียมการสอนสําหรับครู      

ดานที่ 8  ความนาอาน  คือการใชภาษาในการนําเสนอในหนังสือแบบเรียน 
1 มีการใชคําศัพทท่ียากคอนขางนอย      
2 มีการใชศัพททางวิชาการท่ีเหมาะสม เขาใจงาย      
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ภาคผนวก ค 
ผลการพิจารณาคุณภาพของเครื่องมือ(แบบสัมภาษณ) 
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ขอคําถามท่ีมีการปรับภาษาตามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา 
ขอ ขอคําถามเดิม ขอคําถามท่ีปรับแก 
แนวคิดการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตอหนังสือเรียน 

4 หนังสือเรียนท่ีใชปจจุบัน มีจุดแข็ง จดุออน 
หนังสือเรียนท่ีใชปจจุบัน มีจุดแข็ง 
จุดออน อยางไร 

5 

หนังสือเรียนท่ีใชในการเรียนการสอนยังควรเปน
หนัง สือ ท่ีรอง รับหลักสูตรปจจุ บันหรือไม  
อยางไร 

ตัดออก 

10 
เนื้อหาวิชาท่ีหนังสือเรียนหลังปฏิรูปการศึกษา
ควรเพิ่มจากหนังสือเรียนกอนปฏิรูปฯ 

เนื้อหาวิชาท่ีหนังสือเรียนหลังปฏิรูป
การศึกษาควรเพิ่มจากหนังสือเรียนกอน
ปฏิรูปฯ มีอะไรบาง  แลวท่ีเปนอยูได
เพิ่มหรือเปลา 
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ภาคผนวก ง 
การวิเคราะหลักษณะรูปเลมของหนังสือเรียน 
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  ตัวอยางการวิเคราะหหนังสือเรียนวิทยาศาสตรกอนปฏิรูปการศึกษาดานรูปเลม 
ประเด็นวิเคราะห 

หนังสือเรียนสรางเสริมประสบการณชีวิต 
สํานักพิมพ 

(1) (2) 

ป4   

จํานวนหนา 97 106 
จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 10 5 

ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก  ขนาด 8 หนายก 
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 

    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 พอยทขึ้นไป ไมใชตัวอักษร
ประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 
   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) ของเรื่อง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมขีอมูล 

ครบ ครบ 

ขนาดของภาพ / ตาราง  ขนาด 1 ใน 2  ขนาด 1 ใน 2  
จํานวนภาพประกอบ 268 249 

จํานวนตาราง 13 11 

ขนาดตัวอักษร 24 พอยท 24 พอยท 
ป5   

จํานวนหนา 122 118 

จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 9 9 

ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก  ขนาด 8 หนายก  

ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 

    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 พอยทขึ้นไป ไมใชตัวอักษร
ประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 

   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) ของเรื่อง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมขีอมูล 

ครบ ครบ 
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ประเด็นวิเคราะห 
หนังสือเรียนสรางเสริมประสบการณชีวิต 

สํานักพิมพ 
(1) (2) 

ขนาดของภาพ / ตาราง  ขนาด 1 ใน 2 ขนาด 1 ใน 2  
จํานวนภาพประกอบ 296 296 

จํานวนตาราง 21 22 

ขนาดตัวอักษร 24 พอยท 24 พอยท 
ป6   

จํานวนหนา 147 91 

จํานวนหนวยการเรียนรู(หนวย) 4 4 

ขนาดเลม ขนาด 8 หนายก  ขนาด 8 หนายก  
ลักษณะปก 
1) ช่ือหนังสือ 
    - ตรงกับหนวยงานราชการ  ขนาด       
    - ตัวอักษร (ขนาดใหญ 40 พอยทขึ้นไป ไมใชตัวอักษร
ประดิษฐ) 
  2) ภาพบนปกหนังสือเรียน 

   - ภาพมีความหมายแสดงมโนทัศน (Concept) ของเรื่อง  
   - ภาพที่มีสีสัน สวยงาม บนปกมขีอมูล 

ครบ ครบ 

ขนาดของภาพ / ตาราง  ขนาด 1 ใน 2  ขนาด 1 ใน 2  
จํานวนภาพประกอบ 165 172 

จํานวนตาราง 5 2 

ขนาดตัวอักษร 24 พอยท 24 พอยท 
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ภาคผนวก จ 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

(ใชในการวิเคราะหหนังสือเรียน) 
การเปรียบเทียบเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



129 

 

 

การวิเคราะหเนื้อหากอนและหลังการปฏิรูประหวางชั้นเรียน 

เนื้อหาวิทยาศาสตร 

ระดับชั้นท่ีศึกษา 
การเปลี่ยนแปลง 

กอนปฏิรปูฯ หลังปฏิรูปฯ 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6  

กลุมวิชาชีววิทยา        

-สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต       หลังปฏิรูปเรียนเน้ือหานอยลง 

 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต
เรียนเพิ่มเร่ืองการดาํรงพันธุของ
สิ่งมีชีวิต การทํางานของระบบตางๆ
ของสิ่งมีชีวิต 

หลังปฏิรูปเนือ้หาท่ีหายไป 

 อากาศ พัฒนาส่ิงแวดลอม 

รางกายของคนและสัตว       
การดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต (คน,พืช,
สัตว) 

      

การทํางานของระบบตางๆของสิ่งมีชีวิต        
-ชีวิตกับส่ิงแวดลอม       
การดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต       
พัฒนาส่ิงแวดลอม         

อากาศ        

กลุมวิชาฟสิกส        

- แรงและการเคลื่อนท่ี       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหานอยลง 

 เรียนเร่ืองแรงและความดันเฉพาะชั้น 
ป.5 
 เรียนเพิ่มในเร่ืองวงจรไฟฟา 
หลังปฏิรูปเนือ้หาท่ีหายไป 

 แรงและการเคล่ือนที่ / พลังงาน 
 ไฟฟาสถิต 

  แรงและความดัน       
- พลังงาน       
 เสียงกับการไดยิน       
พลังงานแสง       
วงจรไฟฟา       
ไฟฟาสถิต        

กลุมวิชาเคมี        
- สารและสมบัติของสาร       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหานอยลง 

 เพิ่มเน้ือหาวัสดุและสมบัติของวัสดุ 
 ลดเน้ือเร่ืองอาหารและสารอาหาร

เรียนเฉพาะช้ัน ป. 4เพียงช้ันเดยีว 
หลังปฏิรูปเนือ้หาท่ีหายไป 

 สสารและความรอน 

วัสดุและสมบัติของวัสดุ       
ส า ร แ ล ะ ส ม บั ติ ข อ ง ส า ร ใ น
ชีวิตประจําวัน 

      

สสารและความรอน         

อาหารและสารอาหาร       
กลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศ        
- กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก       หลังปฏิรูปการศึกษาเนื้อหา 

 เพิ่มเร่ืองปรากฏการณของโลกและ
เทคโนโลยี 

หลังปฏิรูปเนือ้หาท่ีหายไป 

 กระบวนเปล่ียนแปลงของโลก 
 จักรวาลและอวกาศ 

น้ํา ฟาและดวงดาว       
ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยี
อวกาศ 

      

ดินและหินในทองถ่ิน         
- ดาราศาสตรและอวกาศ          
ระบบสุริยะ       
จักรวาลและอวกาศ        
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ภาคผนวก ฉ 
การวิเคราะหลําดับของเนื้อหาที่เรียน 
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แบบวิเคราะหลําดับของเนื้อหาท่ีเรียน  

เน้ือหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเน้ือหา 

กอนปฏิรูป
ฯ 

หลังปฏิรูปฯ 

สสวท. พว อจท วพ 

กลุมวิชาชีววิทยา      

-สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 4(1)     

รางกายของคนและสัตว  5(1),6(1)  6(1) 6(1,2) 

การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต (คน,พืช,สัตว) 4(2),6(1)  5(2,4)  5(1,2,3) 

การทํางานของระบบตางๆของสิ่งมีชีวิต   6(1)   

-ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  6(3) 6(2) 
4(1,2) 
6(2,3) 

6(3) 

การดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 5(1,2) 4(3,4),6(2) 4(2,4) 5(1) 4(2,3) 

พัฒนาสิ่งแวดลอม 5(3)     

อากาศ 4(5)     

กลุมวิชาฟสิกส      

- แรงและการเคล่ือนท่ี 6(3)  5(3)   

     แรงและความดัน 4(7),5(7) 5(3)  5(3) 5(5) 

- พลังงาน 6(3)    5(6) 

   เสียงกับการไดยิน 4(6) 5(4) 5(6) 5(4)  

   เช้ือเพลิง 4(9)     

พลังงานแสง 5(5)  4(3)  4(4.1) 

วงจรไฟฟา  6(5) 6(5) 6(5) 6(5) 

ไฟฟาสถิต 5(6)     

กลุมวิชาเคมี      

- สารและสมบัติของสาร      

วัสดุและสมบัติของวัสดุ  5(2), 5(1) 5(2) 5(4) 

สารและสมบัติของสารในชีวิตประจําวัน 4(8),5(8) 6(4) 6(4) 6(4) 6(4) 

สสารและความรอน 5(4)     
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เน้ือหาวิทยาศาสตร 

การจัดลําดับเน้ือหา 

กอนปฏิรูป
ฯ 

หลังปฏิรูปฯ 

สสวท. พว อจท วพ 

อาหารและสารอาหาร  4(5) 4(1) 4(3) 4(1) 

กลุมวิชาโลกดาราศาสตรและอวกาศ      

- กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก      

นํ้า ฟาและดวงดาว 4(4,10) 5(5) 5(5) 5(5) 5(7) 

ปรากฏการณของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ  6(6) 6(3,6) 6(6) 6(6) 

ดินและหินในทองถ่ิน 4(3),6(2) 4(2) 4(5) 4(5) 4(5) 

- ดาราศาสตรและอวกาศ 
6(4) 

    

ระบบสุริยะ 4(1) 4(6) 4(4) 4(4.2) 

จักรวาลและอวกาศ 5(9)     

หมายเหตุ  ตัวเลข 4(1)  หมายความวา   เปนระดับช้ัน ป.4 จัดลําดับเน้ือหา อยูหนวยที่ 1 
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ภาคผนวก ช 
ตัวอยางหนังสือขอความรวมมือในการทําวิจัย 
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ภาคผนวก ซ 
ตัวอยางการวิเคราะหดัชนีความนาอาน 
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การคํานวณดัชนีความนาอาน (Readability Index) มีวิธีการวิเคราะหดังนี้ 
1) คัดเลือกขอความจากแบบเรียนเคมีมาบทละ 1 ตอน ใหมีความยาว 100 คํา 
2) นับจํานวนประโยคในขอความที่มีความยาว 100 คํานั้น 

ตัวอยางเชน  ขอความจากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 (หลักสูตร พ.ศ. 
2544) สํานักพิมพ สสวท.หนา 7 
 

ดวงจันทรของโลก 
 ดวงจันทร,เปน,บริวาร,ดวงเดียว,ของ,โลก, ระยะหาง,จาก,โลก,เฉล่ีย
,384,400,กิโลเมตร, (ประมาณ, 30,เทา,ของ,เสนผานศูนยกลาง,ของ,โลก,) อยู
,ใกล,โลก,มาก,เมื่อ,เทียบ,กับ,ดวงอาทิตย, (1:27/5)/   มี,เสนผานศูนยกลาง
,3,476,กิโลเมตร, โคจร,รอบ,โลก,และ,หมุน,รอบ,ตัวเอง, 1รอบ,ใช,เวลา,เทากัน,
พอดี, คือ, ประมาณ,29.5, วัน, (2:20/2)/  เรา,มองเห็น,ดวงจันทร,เปน,ดาว,ที่,
สวาง,เปน,อันดับ,2, ใน,ทองฟา, รอง,จาก,ดวงอาทิตย, (3:15/1)/  เปน,ดาว,ดวง
เดียว,ที่,มนุษย,ไป,ถึง,โดย,ยานอวกาศ,อะพอลโล 11, ของ,สหรัฐอเมริกา,ไป,ลง
,บน,ดวงจันทร,คร้ังแรก,  เมื่อ,วันที่ ,21,กรกฎาคม, 2512,ตาม,เวลา,ใน,ประเทศ
ไทย, (4:26/5)/  มนุษย,คนแรก,ที่,ลง,ไป,เหยียบ,บน,พื้นผิว,ดวงจันทร, คือ,นีล, 
อารมสตรอง, (5:12/1)  

 
หมายเหตุ 1. คําที่ขีดเสนใตคือคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป 

   2. ตัวเลขในวงเล็บ (1:27/5) หมายความวา เปนประโยคที่ 1 
ประกอบดวย 27 คํา และมีคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป 5 คํา 
   3. เคร่ืองหมาย / หมายความวา จบประโยค 

3) คํานวณหาคาเฉล่ียของจํานวนคําในประโยค โดยการนําจํานวนคําทั้งใน
ขอความ 1 ตอนหารดวยจํานวนประโยค 

   คาเฉลี่ยของจํานวนคําในประโยค
5

100
 20  

4) นับจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไปในขอความที่มีความยาว 100 คํา ไดเทากับ 14 คํา 
   จํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป 1415125   

5) รวมคาเฉลี่ยจํานวนคําในประโยคจากขอ 3) กับจํานวนคําที่มี 3 พยางคข้ึนไป
จากขอ 4) 
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   ผลรวมจากขอ 3) และขอ 4) 341420   
6) นําผลลัพธจากขอ 5) คูณดวย 0.4 และปดจุดทศนิยมใหเปนจํานวนเต็ม ผลลัพธที่

ไดเปนดัชนีความนาอานของแบบเรียนเคมี   
   ดัชนีความนาอาน   )344.0(   

      
14

60.13


  

ดังนั้น  ดัชนีความนาอานของหนังสือเรียนวิทยาศาสตร หนวยที่ 1  มีคาเทากับ 14 
การวิเคราะหดัชนีความนาอาน (Readability Index) ของหนังสือเรียนกอนและหลัง

การปฏิรุปการศึกษา 

บทที่ 

จํา
นว

นป
ระ
โย
ค 

จํานวนคําในประโยค(ที่) 

คํา
 3

 พ
ยา

งค
ขึ้น

ไป
 

ดัช
นีค

วา
มน

าอ
าน

 

1 2 3 4 5 6 7 8 เฉล่ีย 

องคการคาของคุรุสภา; กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

กอนการปฏิรูปการศึกษา 
องคการคาของคุรุสภา; กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  

ป. 4             

บทท่ี1 4 20 42 22 16     25 6 12 
บทท่ี2 5 19 29 16 25 11    20 7 11 
บทท่ี3 3 38 36 26      33 4 10 
บทท่ี4 5 18 23 16 17 26    20 3 9 
บทท่ี5 5 29 19 16 15 21    20 6 10 
บทท่ี6 6 21 26 18 11 10 14   17 0 7 
บทท่ี7 7 13 10 14 18 18 17 10  14 3 7 
บทท่ี8 8 12 15 18 14 12 9 16 4 13 12 10 
บทท่ี9 7 15 17 12 10 18 9 19  14 6 8 
บทท่ี10 8 7 8 16 18 11 10 10 20 13 10 9 

คาเฉล่ียรวม 19 6 9 
ป. 5             

บทท่ี1 8 6 6 6 8 15 24 9 26 13 4 7 
บทท่ี2 4 19 38 28 15     25 2 11 
บทท่ี3 5 25 11 20 38 6    20 8 11 
บทท่ี4 7 21 14 6 9 14 21 15  14 9 9 
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บทที่ 
จํา

นว
นป

ระ
โย
ค 

จํานวนคําในประโยค(ที่) 

คํา
 3

 พ
ยา

งค
ขึ้น

ไป
 

ดัช
นีค

วา
มน

าอ
าน

 

1 2 3 4 5 6 7 8 เฉล่ีย 

บทท่ี5 7 13 13 10 8 13 23 20  14 8 9 
บทท่ี6 5 23 12 18 21 26    20 2 9 
บทท่ี7 6 21 20 27 13 15 4   17 4 8 
บทท่ี8 5 12 28 14 18 28    20 5 10 
บทท่ี9 5 28 25 21 18 8    20 6 10 

คาเฉล่ียรวม 18 5 9 
ป. 6             

บทท่ี 1 4 31 28 20 21     25 8 13 
บทท่ี 3 5 32 21 19 25 3    20 12 13 
บทท่ี 6 4 27 16 22 35     25 4 12 
บทท่ี 7 5 18 33 17 18 14    20 6 10 

คาเฉล่ียรวม 23 8 12 
บริษัท อกัษรเจริญทัศน จํากัด ; อจท. 

ป. 4             

บทท่ี1 4 20 42 22 16     25 6 12 
บทท่ี2 5 19 29 16 25 11    20 7 11 
บทท่ี3 7 13 10 14 18 18 17 10  14 3 7 
บทท่ี4 8 12 15 18 14 12 9 16 4 13 12 10 
บทท่ี5 8 7 8 16 18 11 10 10 20 13 10 9 

คาเฉล่ียรวม 17 8 10 
ป. 5             

บทท่ี1 8 6 6 6 8 15 24 9 26 13 4 7 
บทท่ี2 4 19 38 28 15     25 2 11 
บทท่ี3 5 25 11 20 38 6    20 8 11 
บทท่ี4 7 21 14 6 9 14 21 15  14 9 9 
บทท่ี5 7 13 13 10 8 13 23 20  14 8 9 
บทท่ี6 5 23 12 18 21 26    20 2 9 
บทท่ี7 6 21 20 27 13 15 4   17 4 8 
บทท่ี8 5 12 28 14 18 28    20 5 10 
บทท่ี9 5 28 25 21 18 8    20 6 10 
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บทที่ 
จํา

นว
นป

ระ
โย
ค 

จํานวนคําในประโยค(ที่) 

คํา
 3

 พ
ยา

งค
ขึ้น

ไป
 

ดัช
นีค

วา
มน

าอ
าน

 

1 2 3 4 5 6 7 8 เฉล่ีย 

คาเฉล่ียรวม 18 5 9 
ป. 6             

บทท่ี 1 4 31 28 20 21     25 8 13 
บทท่ี 3 5 32 21 19 25 3    20 12 13 
บทท่ี 6 4 27 16 22 35     25 4 12 
บทท่ี 7 5 18 33 17 18 14    20 6 10 

คาเฉล่ียรวม 23 8 12 
คาเฉล่ียรวม(กอนการปฏิรูปการศึกษา) 19 6 10 

หลังการปฏิรูปการศึกษา 
องคการคาของคุรุสภา; กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (สสวท) 

ป. 4             
หนวยที่ที่1 5 27 20 15 26 12    20 14 14 
หนวยที่ที่2 8 12 14 11 19 18 11 8 7 13 13 10 
หนวยที่ที่3 8 12 12 19 14 12 12 13 6 13 12 10 
หนวยที่ที่4 5 30 13 27 18 12    20 11 12 
หนวยที่ที่5 8 10 15 14 15 19 13 12 2 13 18 12 

คาเฉล่ียรวม 16 14 12 
ป. 5             
หนวยที่ที่1 6 13 11 22 36 12 6   17 13 12 
หนวยที่ที่2 7 17 7 14 26 11 17 8  14 12 11 
หนวยที่ที่3 7 16 9 19 23 20 10 3  14 10 10 
หนวยที่ที่4 6 8 17 26 18 16 15   17 9 10 
หนวยที่ที่5 6 6 19 33 13 15 14   17 2 7 

คาเฉล่ียรวม 16 9 10 
ป. 6             
หนวยที่ที่1 7 18 10 15 9 22 11 15  14 12 11 
หนวยที่ที่2 8 11 13 12 10 16 15 5 18 13 5 7 
หนวยที่ที่3 6 28 8 16 24 13 11   17 5 9 
หนวยที่ที่4 8 22 11 20 9 9 9 14 6 13 8 8 
หนวยที่ที่5 7 15 16 25 11 10 10 13  14 24 15 
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บทที่ 
จํา

นว
นป

ระ
โย
ค 

จํานวนคําในประโยค(ที่) 

คํา
 3

 พ
ยา

งค
ขึ้น

ไป
 

ดัช
นีค

วา
มน

าอ
าน

 

1 2 3 4 5 6 7 8 เฉล่ีย 

หนวยที่ที่6 5 24 23 20 17 16    20 7 11 
คาเฉล่ียรวม 15 10 10 

บริษัทวัฒนาพานิช จํากัด ; วพ. 
ป. 4             
หนวยที่ที่1 6 15 11 28 18 17 11   17 3 8 
หนวยที่ที่2 4 21 31 10 38     25 7 13 
หนวยที่ที่3 5 27 11 25 19 18    20 1 8 
หนวยที่ที่4 5 25 29 11 16 19    20 3 9 
หนวยที่ที่5 5 4 15 31 17 33    20 4 10 

คาเฉล่ียรวม 20 4 10 
ป. 5             
หนวยที่ที่1 4 18 41 29 12     25 6 12 
หนวยที่ที่2 5 10 12 44 15 19    20 10 12 
หนวยที่ที่3 6 15 11 10 15 20 29   17 3 8 
หนวยที่ที่4 6 26 22 13 12 18 9   17 14 12 
หนวยที่ที่5 5 11 32 38 9 10    20 17 15 
หนวยที่ที่6 4 17 32 16 35     25 15 16 
หนวยที่ที่7 4 31 20 21 28     25 10 14 

คาเฉล่ียรวม 21 11 13 
ป. 6             
หนวยที่ที่1 4 21 26 29 24     25 7 13 
หนวยที่ที่2 5 27 31 14 23 5    20 17 10 
หนวยที่ที่3 5 33 15 26 13 13    20 9 12 
หนวยที่ที่4 5 15 20 38 23 4    20 10 12 
หนวยที่ที่5 5 27 32 18 15 8    20 11 12 
หนวยที่ที่6 5 33 26 19 19 3    20 11 14 

คาเฉล่ียรวม 21 11 12 
สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ ; พว. 

ป. 4             
หนวยที่ที่1 6 28 9 14 24 22 3   17 11 11 
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บทที่ 
จํา

นว
นป

ระ
โย
ค 

จํานวนคําในประโยค(ที่) 

คํา
 3

 พ
ยา

งค
ขึ้น

ไป
 

ดัช
นีค

วา
มน

าอ
าน

 

1 2 3 4 5 6 7 8 เฉล่ีย 

หนวยที่ที่2 5 25 18 29 16 12    20 11 12 
หนวยที่ที่3 6 23 7 24 28 12 6   17 21 15 
หนวยที่ที่4 7 13 20 11 13 22 13 8  14 0 8 
หนวยที่ที่5 5 17 15 17 35 16    20 6 10 
หนวยที่ที่6 6 6 12 20 30 30 2   17 9 10 

คาเฉล่ียรวม 17 10 11 
ป. 5             
หนวยที่ที่1 4 9 32 50 9     25 9 14 
หนวยที่ที่2 4 30 25 21 24     25 10 14 
หนวยที่ที่3 5 10 31 18 17 14    18 4 10 
หนวยที่ที่4 5 33 36 17 12 2    20 14 14 
หนวยที่ที่5 5 20 19 27 23 12    20 9 12 
หนวยที่ที่6 6 14 10 23 28 18 7   17 12 11 

คาเฉล่ียรวม 21 10 13 
ป. 6             
หนวยที่ที่1 4 31 16 49 4     25 10 14 
หนวยที่ที่2 5 15 18 25 22 20    20 24 18 
หนวยที่ที่3 6 16 27 18 21 15 3   17 10 11 
หนวยที่ที่4 6 9 12 32 19 23 5   17 3 8 
หนวยที่ที่5 5 11 15 32 19 23    20 12 13 
หนวยที่ที่6 5 28 17 21 18 16    20 12 14 

คาเฉล่ียรวม 20 12 13 
บริษัท อกัษรเจริญทัศน จํากัด ; อจท. 

ป. 4             
หนวยที่ที่1 8 12 13 11 12 13 16 15 8 13 17 12 
หนวยที่ที่2 6 10 25 20 19 16 10   17 2 7 
หนวยที่ที่3 5 21 13 17 37 12    20 11 12 
หนวยที่ที่4 4 22 21 27 30     25 7 13 
หนวยที่ที่5 5 30 13 20 18 19    20 5 10 

คาเฉล่ียรวม 19 8 11 
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บทที่ 
จํา

นว
นป

ระ
โย
ค 

จํานวนคําในประโยค(ที่) 

คํา
 3

 พ
ยา

งค
ขึ้น

ไป
 

ดัช
นีค

วา
มน

าอ
าน

 

1 2 3 4 5 6 7 8 เฉล่ีย 

ป. 5             
หนวยที่ที่1 6 23 11 14 26 12 14   17 14 12 
หนวยที่ที่2 5 17 13 28 24 18    20 13 13 
หนวยที่ที่3 7 19 23 13 10 18 11 6  14 12 13 
หนวยที่ที่4 5 22 16 23 35 4    20 6 10 
หนวยที่ที่5 5 11 31 38 17 3    20 3 9 

คาเฉล่ียรวม 18 10 11 
ป. 6             
หนวยที่ที่1 4 20 45 16 19     25 14 16 
หนวยที่ที่2 5 19 25 22 29 5    20 5 10 
หนวยที่ที่3 5 21 23 18 27 11    20 3 9 
หนวยที่ที่4 5 19 11 9 31 30    20 5 10 
หนวยที่ที่5 5 20 18 15 25 22    20 16 14 
หนวยที่ที่6 7 12 7 21 16 12 23 9  14 13 11 

คาเฉล่ียรวม 20 9 12 
คาเฉล่ียรวม(หลังการปฏิรปูการศึกษา) 19 10 12 

อางอิงวิธีการคํานวณใน อัมพา วัชโรทยางกูร : 2540 
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ภาคผนวก ฌ 

ตัวอยางในการวิเคราะหความยากในการอาน 
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คํานวณดัชนีความยากในการอาน (Reading Difficulty Index) มวีิธีการวิเคราะหดังนี ้
 1) แบงเนื้อหาในหนังสือวิทยาศาสตรแตละเลมเปน 10 สวน ดังนั้นในแตละสวนประกอบ
ดวยเนื้อหาจากหนังสือวิทยาศาสตรรอยละ 10 

หนงัสือวทิยาศาสตร เลม 1 สามารถแบงเนื้อหาออกเปน 10 สวน แตละสวนเรียกวาอนุ
ประโยค ได ดังนี ้

อนุประโยค 
ป.4(สสวท) 

ชวงหนา หนา 

อนุประโยคท่ี 1 1-8 7-8 

อนุประโยคท่ี 2 9-16 12-14 

อนุประโยคท่ี 3 17-24 22-24 

อนุประโยคท่ี 4 25-32 26-27 

อนุประโยคท่ี 5 33-40 36-38 

อนุประโยคท่ี 6 41-48 43-45 

อนุประโยคท่ี 7 49-56 51-53 

อนุประโยคท่ี 8 57-64 58-60 

อนุประโยคท่ี 9 65-72 71-72 

อนุประโยคท่ี 10 73-79 73-74,76 

 
2) สุมเนื้อหาแตละสวนใหไดขอความทีม่ีความยาวประมาณ 200 คํา จะไดขอความทีจ่ะ

ใชในการประเมินเลมละ 10 ขอความ เรียกแตละขอความวา อนุประโยค นาํมาเรียงตอกัน ทําเปน
ลักษณะของหนังสือเลมเล็ก (Booklets) 

3) นําหนังสือเลมเล็กที่มีเลมละ 10 ขอความ มาขีดเสนใตคําที่เปนคํายากแลวนับ
จํานวนคําที่เปนคํายาก ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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     หนังสือเรียนวิทยาศาสตร  ป. 4 (สสวท) 
      หลักสูตร 2544 

 
 
อนุประโยคที่ 1 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4(สสวท) หนา 7-8 
 

ดวงจันทรของโลก 
 ดวงจันทรเปนบริวารดวงเดียวของโลกระยะหางจากโลกเฉล่ีย384,400กิโลเมตร 
(ประมาณ 30เทาของเสนผานศูนยกลาง (1) ของโลก) อยูใกลโลกมากเม่ือเทียบกับดวง
อาทิตย มีเสนผานศูนยกลาง 3,476 กิโลเมตร โคจรรอบโลกและหมุนรอบตัวเอง 1รอบใช
เวลาเทากันพอดี คือ ประมาณ29.5 วัน, เรามองเห็นดวงจันทรเปนดาวที่สวางเปนอันดับ2 
ในทองฟา รองจากดวงอาทิตยเปนดาวดวงเดียวที่มนุษยไปถึงโดยยานอวกาศอะพอลโล 11 
(2) ของสหรัฐอเมริกาไปลงบนดวงจันทรคร้ังแรก เมื่อวันที่ 21กรกฎาคม 2512ตามเวลาใน
ประเทศไทย มนุษยคนแรกที่ลงไปเหยียบบนพื้นผิวดวงจันทร คือ นีล อารมสตรอง (3) 
 อุกกาบาต  เกิดจากวัตถุแข็งจําพวกโลหะ (4) และหินขนาดเล็กที่ลองลอยในอวกาศ
เมื่อโคจร (5) เขามาใกลโลกจะถูกโลกดึงดูดเขาสูบรรยากาศ (6) เกิดการเสียดสีลุกไหมเปน
แสงวาย เรียกวา ดาวตกหรือผีพุงไต (7) หากลุกไหมไมหมดเหลือตกลงสูพื้นโลก เรียกวา 
อุกกาบาต (8) 
 ดาวเคราะหนอย (9)   เปนกอนหินขนาดตางๆกัน ต้ังแตเสนผานศูนยกลาง 1,000 
กิโลเมตรลงมาซึ่งมีจํานวนไมนอยกวา 100,000 ดวง สวนมากโคจรอยูระหวางวงโคจรของ
ดาวอังคารกับดาวพฤหัสบดี เชน ดาวเคราะหนอยแกสปรา (10) 
 ดาวหาง (11)   เปนกอนน้ําแข็งสกปรก โคจรรอบดวงอาทิตยเปนวงรีมาก เมื่อเขา
ใกลดวงอาทิตยก็จะเกิดการระเหิด (12) เปนฝุนและแกส (13) สะทอนแสงดวงอาทิตยทําให
มองเห็นเปนหัวและหาง ยิ่งเขาใกลดวงอาทิตยสวนหัวจะใหญข้ึน และหางจะช้ีไปทางทิศ
ตรงกันขามกับดวงอาทิตยเสมอ 
  
 

สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 13 คํา 
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อนุประโยคที่ 2 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4(สสวท) หนา 31 
 

เมื่อมองไปที่หลอดไฟหรือเปลวเทียนไข  เรามองเห็นเปลวเทียนหรือหลอดไฟไดเพราะเหตุ
ใด ลองทํากิจกรรมตอไปนี้และบันทึกผลลงในใบบันทึกกิจกรรม 1. มวนกระดาษเปนทอทรงกระบอก 
2. มองเทียนไขหรือหลอดไฟผานมวนกระดาษดวยตาขางเดียว  3. ใชมือปดปลายมวนกระดาษ
สังเกตผล ถาแสงจากวัตถุที่มีแสงในตัวเองมาเขาตาเราจะมองเห็นวัตถุนั้น  เราจะเห็นส่ิงของที่ไมมี
แสงในตัวเองและอยูในหองมืดๆไดอยาง  ทดลองและบันทึกผลลงในใบบันทึกกิจกรรม 1. นําส่ิงของ
ใสในกลองที่มีชองสําหรับมอง 2.  มองผานชองเขาไปในกลอง  บันทึกผลการสังเกต  3. เปดไฟฉาย
ในกลอง แลวปดฝากลอง  4. มองวัตถุในกลองผานชอง  สังเกตผลที่เกิดข้ึน 

รูไหม! ดวงอาทิตยอยูหางจากโลกออกไปถึง 150 ลานกิโลเมตร แตแสงสามารถเดินทาง
มาถึงโลกโดยใชเวลาเพียง 8 นาทีเทานั้นเอง คิดแลวแสงเดินทางเร็วมากนะประมาณ  300,000 
กิโลเมตรตอวินาทีเลยทีเดียว ทําไมบางคร้ังเรามองไมเห็นลําแสง  แตบางคร้ังมองเห็นลําแสง การที่
เรามองเห็นแสงเปนลําก็เพราะแสงกระทบควันไฟหรือฝุนละออง(1) แลวสะทอนมาเขาตานั่นเอง 
ระวังอยาใหแสงที่สวางมากเกินไปเขาตา อาจทําใหประสาทตา (2) ชํารุด 
 

         สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด  2 คํา 
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อนุประโยคที่ 3 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4(สสวท) หนา 22-24 
 

1.3  การกระจายของแสงขาวและการเกิดรุง 
แสงขาว(1) ประกอบดวยแสงสีใดบาง แสงที่ไมมีสีจากแหลงกําเนิดตางๆ เราเรียกวา แสง

ขาว ในแสงขาวมีแสงสีอ่ืนๆผสมอยูดวย ทดลองดูนาจะรู บันทึกผลลงในใบบันทึกกิจกรรมดวย 1. ใช
แทงแกวสามเหล่ียมที่เรียกวา  ปริซึม(2)  รับแสงขาวจากดวงอาทิตย สังเกตผล 2.  ใชกระจกเงา(3) ใส
ในอางที่บรรจุน้ําไวนําไปรับแสงจากดวงอาทิตย สังเกตผล (1) แสงขาวจากดวงอาทิตยประกอบดวย
แสงสีใดบาง (2) ถาใชแสงจากไฟฉายแทนแสงจากดวงอาทิตย จะใหผลแตกตางกันหรือไม อยางไร (3) 
แถบสีแบบนี้เคยเห็นที่ใดบางในธรรมชาติ   

ปริซึมกระจายแสงขาวออกมาเปนแสงสีตางๆเรียกวา  สเปกตรัม (4) ของแสง  
ยืนหันหลังใหดวงอาทิตย  แลวฉีดน้ําเปนฝอย สังเกตผลบันทึกผลลงในใบบันทึกกิจกรรม  ถา

มีละอองน้ํา(5) ในอากาศมากพอและเราหันหลังใหดวงอาทิตย จะเห็นรุงได เนื่องจากแสงของดวง
อาทิตยผานละอองน้ําแลวกระจายออกเปนแสงสีตางๆมาเขาตา จึงมองเห็นละอองน้ําโดยรวมเปนแถบ
สีได 

การเปลี่ยนพลังงานแสง(6) เปนพลังงานไฟฟา (7) แสงเปนพลังงานรูปหนึ่ง เมื่อแสงกระทบส่ิง
ตางๆทําใหเกิดการมองเห็น เกิดเงา เกิดการหักเห (8) และการสะทอนของแสงดวย พลังงานแสง
เปล่ียนเปนพลังงานอ่ืนไดไหมนะ เคร่ืองคิดเลข (9) ใชพลังงานไฟฟาจากที่ไหน ทดลองดูและบันทึกผล
ลงในใบบันทึกกิจกรรม อุปกรณที่เปล่ียนพลังงานแสงเปนพลังงานไฟฟา คือ เซลลสุริยะ (10)  ลองปด
ไมใหแสงกระทบเซลลสุริยะ(11) แลวสังเกต 
 

          สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 11 คํา 
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อนุประโยคที่ 4 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4 (สสวท) หนา 26-27 

 
2.1  หินในทองถิน่ของเรา 
หินมีลักษณะอยางไร  โลกประกอบดวย ส่ิงมีชีวิตและส่ิงไมมีชีวิต ส่ิงไมมีชีวิตไดแก หนิ 

ดิน น้าํ อากาศหินมีลักษณะอยางไรนะ ออกไปสํารวจหนิกนัเถอะ  1.  สํารวจหินตามสถานที่ตางๆ
และเก็บตัวอยางหินมาคนละ 1 – 2 กอน บันทกึ วัน-เดือน-ป และสถานที่เก็บหนิ 2.  สังเกตและ
บันทกึลักษณะของหนิทีเ่ก็บไดและแบงกลุมลักษณะที่สังเกตเม่ือทาํกิจกรรมเสร็จแลวนาํหนิไปคืน
ที่เดิม 

นักธรณีวทิยาจําแนกหนิไดอยางไร  นกัธรณีวิทยา เปนนักวทิยาศาสตรที่ศึกษาเกี่ยวกับ
โลกและสวนประกอบของโลก  ไดแก  หนิ ดิน แร นกัธรณีวิทยาแบงหนิเปน 3 กลุม  ตามลักษณะ
การเกิด  หนิอัคนี  เกิดจากการเย็นตัวและแข็งตัวของหนิที่รอนและหลอมเหลว(1)    หินตะกอน 
(หินช้ัน) (2)   เกิดจากการทบัถมของตะกอนท่ีเกิดจากการผุพัง (3) ของหนิชนิดตางๆ หินแปร (4) 
เกิดจากการแปรสภาพของหินเดิมเนื่องจากความรอนและความดัน หนิเดิมอาจเปนหินอัคนี หิน
ตะกอนหรือหนิแปรก็ไดนะ หิน 3 กลุมนี้มลัีกษณะอยางไร หินอัคน ีหนิตะกอนหรือหินช้ัน และหนิ
แปร มีลักษณะอยางไร นักเรียนชวยกนัสังเกต สี เนื้อหินและลักษณะอ่ืนๆโดยใชแวนขยายหรือ
แฮนดเลนส (5) ชวยในการสังเกตลักษณะของหินใหมากที่สุดเทาที่จาํทาํได แลวบันทกึผลการ
สังเกต 
 

สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 5 คํา 
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อนุประโยคที่ 5 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4 (สสวท) หนา 36-38 
 
2.3  การเกิดดินและสมบัติของดินในทองถิ่น 

ดินในทองถิ่นของเราปลูกพืชอะไรบาง 
ในธรรมชาติเมื่อเกิดกระบวนการผุพังอยูกับที่และการกรอนหิน(1) และแรธาตุที่ได 

จากการผุพังจะรวมกับฮิวมัส(2) กลายเปนดิน  โดยมีน้ําและอากาศแทรกอยูตามชองวาง
ของเม็ดดินกระบวนการเกิดดินในธรรมชาติเกิดข้ึนอยางชาๆ และตอเนื่องเปนเวลาหลาย
ลานปจนปกคลุมพื้นผิวโลกเปนชั้นๆ  ประเทศไทยเปนประเทศที่อุดมไปดวยพืชพันธุนานา
ชนิด พืชบางชนิดเจริญเติบโตไดดีบนดินของทองถิ่นหนึ่ง  แตอาจเจริญเติบโตไดไมดีบนดิน
ของอีกทองถิ่นหนึ่ง ดินเปนทรัพยากรธรรมชาติ(3) ที่มีประโยชนตอส่ิงมีชีวิต  ทุกทองถิ่นลวน
ใชประโยชนจากดิน  บางทองถิ่นใชประโยชนจากดินในดานการเกษตร บางทองถิ่นใช
ประโยชนจากดินในดานอุตสาหกรรม ดินในทองถิ่นหนึ่งอาจเหมาะสมตอการปลูกพืชชนิด
หนึ่งแตอาจไมเหมาะสมตอการปลูกพืชอีกชนิดหนึ่ง  ทั้งนี้เพราะสภาพดินและสภาพอากาศ
ในแตละทองถิ่นแตกตางกัน  บางทองถิ่นใชดินโดยขาดการบํารุงรักษาทําใหดินเส่ือมและ
เกิดปญหากับดินในทองถิ่นตามมา 

ดินเส่ือมคุณภาพ หมายถึง ดินที่สูญเสียความอุดมสมบูรณ(4)ของแรธาตุ(5)และ 
อาหารในดิน  เนื่องจากการตัดไมทําลายปาและการปลูกพืชชนิดเดียวในที่ดินเดิมเปน
เวลานาน  การใชปุยเคมี  สารเคมีฆาแมลงติดตอกันเปนเวลานานทําใหสมบัติของดิน
เปล่ียนไป  นอกจากน้ีการทิ้งขยะมูลฝอย (6)ส่ิงสกปรก และของเสียตางๆหรือสารตางๆที่ไม
ยอยสลาย  เชน พลาสติก(7)  โลหะ ลงดินทําใหดินเสียและมีเช้ือโรคไมเหมาะสมตอการ
ปลูกพืชอีกตอไป 

 
 
 
 

         สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 7 คํา 
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อนุประโยคที่ 6 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4 (สสวท) หนา 43 -45 
 

 รากและลําตนเก็บสะสมอาหารหรือไม ทดสอบแปงกับไอโอดีน(1) กอนทําการ
ทดลองนาจะดีนะ ลองสาํรวจจากการทดลองตอไปนี้ 1. ผามันฝร่ังออกเปนชิ้นๆ  2. 
หยดสารละลายไอโอดีน(2)  3.สังเกตการเปลี่ยนแปลงและบันทึกผล สารละลาย
ไอโอดีน  ใชทดสอบแปงที่มาจากพืช เม่ือหยดสารละลายไอโอดีนบนบริเวณที่มีแปง สี
ของสารละลายไอโอดีนจะเปลี่ยนสจีากสีน้ําตาลเปนสีน้ําเงิน  การใชหลอดหยดดูด
ของเหลวใหมีปริมาณใกลเคียงกับทีต่องการใช จับหลอดหยดในแนวดิ่งและบีบจุกยาง
เพื่อใหของเหลวในหลอดหยดทีละหยดอยางสมํ่าเสมอ ของเหลวที่เหลือในหลอดใหทิง้ 
ไมใสคืนลงในขวดเดิมอีก  รากของพชืบางชนิดทาํหนาที่สะสมอาหาร  เชน  มันเทศ  มัน
สําปะหลัง แครอท  กระชาย  ลําตนของพืชบางชนิดทําหนาทีส่ะสมอาหาร เชน  ขิง  ขา  
เผือก  มันฝร่ัง  ซึ่งเปนพชืที่ลําตนอยูใตดิน พืชเหลานี้สะสมอาหารไวที่ไหนรูไดอยางไร  
ลองสํารวจดู  สํารวจพชืในทองถิ่นมีการนําสวนใดของพืชมากินเปนอาหารบาง 
 ปจจัยบางประการที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช น้ํา แสง  และธาตุอาหาร
(3) มีผลตอการเจริญเติบโตของพืชอยางไร ออกแบบการทดลองเพ่ือทดสอบวาน้ํา แสง 
และธาตุอาหารมีผลตอการเจริญเติบโตของพืช การเจริญเติบโตของพืชตองการปจจัย
หลายประการ เชน น้ํา แสง และธาตุอาหารตางๆ 
  
 
 

         สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 3 คํา 
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อนุประโยคที่ 7 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4 (สสวท) หนา 51 - 53 
 
ดอกไมทําหนาที่อยางไร 

พืชที่เห็นโดยทั่วไปเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่จะมีดอก  ดอกไมทําหนาที่สืบพันธุ 
ซึ่งมีลักษณะ ขนาด และสีสันตางๆ กันดอกไมทําใหพืชดูสวยงาม บางชนิดนอกจากจะมี
สีสันงดงามแลว ยังมีกล่ินหอมอีกดวย สีและกล่ินของดอกไมจะลอแมลงใหมาชวยในการ
ถายละอองเรณู (2) 

การสืบพันธุคือ การใหกําเนิดส่ิงมีชีวิตตัวใหมหรือตนใหม 
สวนประกอบตางๆ ที่สําคัญของดอกไมไดแก กลีบเล้ียง(1) กลีบดอก(2) เกสรเพศผู 

(3) และเกสรเพศเมีย(4) ดอกไมบางชนิดมีสวนประกอบครบในดอกเดียวกัน เชน ชบา 
มะเขือ พริก ดอกไมบางชนิดมีสวนประกอบไมครบในดอกเดียวกัน เชน บวบ มะระ ฟกทอง 
มะพราว 

ดอกไมมีความสําคัญทําใหเกิดการสืบพันธุของพืช (5) สวนสําคัญดังกลาวไดแก  
เกสรเพศผูและเกสรเพศเมียที่ทําหนาที่ในการผสมพันธุ(6) 

วัฏจักรชีวิตของพืชดอก(7)เปนอยางไร พืชดอกเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่จะออกดอก  
และเมื่อเกิดการปฏิสนธิ(8)จะออกผล  ผลมีเมล็ด  เมล็ดสามารถงอกใหมเปนตนซึ่งเปนวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอก  ลองศึกษาวัฏจักรชีวิตของมะเขือ เมล็ด  15วันเปนตนกลา 30-40 วัน 
ตนมะเขือโตเต็มที่ จากนั้น 10 – 15 วัน ตนมะเขือจะใหผล และ 7 วันตอมากมะเขือจะแก
และโตเต็มที่ 

วัฏจักร  หมายถึง  ชวงเวลาของเหตุการณที่เกิดข้ึนและตองดําเนินติดตอกันไปจน 
จบ  และมาพบที่จุดเร่ิมตนอีก 
 
 

สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 8 คํา 
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อนุประโยคที่ 8 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4 (สสวท) หนา 58-60 
 

 การดํารงชีวิตของสัตว(1) 
 ในธรรมชาติมีสัตวหลากหลายชนิด สัตวทุกชนิดตองการอาหาร น้ําอากาศเพื่อการ
เจริญเติบโต  อาหารของสัตวแตละชนิดเหมือนกันหรือไม  สัตวบางชนิดมีการเปล่ียนแปลงรูปราง
ระหวางการเจริญเติบโต  การเปล่ียนแปลงรูปรางนั้นเปนอยางไร 
 ปจจัยที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของสัตว  สัตวแตละชนิด  มกีารเจริญเติบโตจากตัวออน
จนเปนตัวเต็มวัยตองอาศัยปจจัยใดบาง อาหาร  น้ํา อากาศ เปนปจจัยที่จําเปนตอการเจริญเติบโต  
สัตวแตละชนิดตองการอาหารแตกตางกัน บางชนิดกินพืชเปนอาหาร บางชนิดกินสัตวเปนอาหาร 
บางชนิดกินทั้งพืชและสัตวเปนอาหาร 

วัฏจักรชีวิตของสัตว (2) ไขที่ไดรับการผสมแลวจะพัฒนาเปนตัวออน และตัวออนก็จะ
เจริญเติบโต 

และเปล่ียนแปลงเปนตัวเต็มวัยสามารถสืบพันธุวนเวียนตอไปเปนวัฏจักรชีวิต เชน วัฏจักรชีวิตของ
กบ กบในขณะท่ีเปนตัวออนจะมีลักษณะภายนอกแตกตางจากตัวเต็มวัย  รางกายของตัวออนจะ
คอยๆ เปล่ียนแปลงไปจากระยะที่ 1 เปนระยะที่ 2 และระยะที่ 3 จนเปนตัวเต็มวัยที่มีลักษณะ
เหมือนพอแม จากนั้นก็จะเจริญเติบโตข้ึน โดยเปล่ียนแปลงขนาดแตไมเปล่ียนแปลงรูปราง จน
พรอมที่จะสืบพันธุตอไป 
 การเปล่ียนแปลงรูปรางในระหวางการเจริญเติบโตของสัตวจะแตกตางกัน บางชนิดใน
ระยะที่เปนตัวออนจะมีลักษณะแตกตางจากตัวเต็มวัย บางชนิดในระยะที่เปนตัวออนมีลักษณะ
คลายตัวเต็มวัย แตมีขนาดแตกตางจากตัวเต็มวัย 
 

สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 2 คํา 
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อนุประโยคที่ 9 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4 (สสวท) หนา 71-72 
 
 กินอาหารอยางไรจึงจะถูกตองตามหลักโภชนาการ(1)  การกินอาหารใหถูกตอง
เพื่อสุขภาพที่ดี เราควรปฏิบัติอยางไร ศึกษาขอปฏิบัติตอไปนี้ จอปฏิบัติการกินอาหารเพื่อ
สุขภาพที่ดี (โภชนบัญญัติ 9 ประการ) 1. กินอาหารครบ 5 หมู แตละหมูใหหลากหลาย
และหมั่นดูแลน้ําหนักตัว 2. กินขาวเปนอาหารหลัก สลับกับอาหารประเภทแปงบางมื้อ  
3.  กินพืชผักใหมาก  และกินผลไมเปนประจํา  4.  กินปลา  เนื ้อสัตวไมติดมัน  ไขและถั่ว
เมล็ดแหงเปนประจํา  5.  ด่ืมนมใหเหมาะสมตามวัย 6. กินอาหารที่มีไขมันแตพอควร  7. 
หลีกเลี่ยงการกินอาหาร  รสหวานจัดและเค็มจัด  8. กินอาหารที่สะอาด  ปราศจากการ
ปนเปอน  9. งดหรือลดเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล (2) (ที่มา : กองโภชนาการ กรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข) การกินอาหารใหถูกตองตามหลักโภชนาการจะทําใหรางกายมี
สุขภาพที ่ดี เราจะตองกินอาหารในกลุมตางๆอยางละเทาไรจึงจะเพียงพอกับความ
ตองการของรางกาย   สัดสวนนี ้สําหรับเด็กที ่มีรางกายสมสวนอายุ  6 – 13 ป  ไดรับ
พลังงานวันละ 1600 กิโลแคลอรี(3)  ธงโภชนาการ ขาว-แปง: กินปริมาณมากที่สุดจะให
สารอาหาร(4)ประเภทคารโบไฮเดรต(5)  ซึ่งใหพลังงาน  พืช  ผัก ผลไม  กินปริมาณมาก
รองลงมา จะใหสารอาหารประเภทวิตามิน เกลือแร และใยอาหาร  เนื้อสัตว  ถั่ว นม กิน
ปริมาณพอเหมาะจะใหสารอาหารประเภท โปรตีน(6) และเกลือแร  น้ํามัน น้ําตาล เกลือ  
กินปริมาณนอย 
 

 
 
 

สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 6 คํา 
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อนุประโยคที่ 10 จาก หนังสือเรียนวทิยาศาสตร ป.4(สสวท) หนา 73-74,76 
 
 สารปรุงรสอาหาร 

สารปรุงรสอาหาร (1) เปนสารที่ชวยเพิ่มรสชาติของอาหาร ควรใชในปริมา 
นอย ถาใชในปริมาณมากอาจเปนอันตรายตอสุขภาพ สารปรุงรสอาหารจะมีสารอาหารที่มี
ประโยชนตอรางกายเปนสวนประกอบอยูดวย 

สารอาหารปรุงรสที่ใชในชีวิตประจําวันมีหลายชนิด และใชเพื่อวัตถุประสงคตางๆ  
กัน สารเหลานี้ตองเลือกใชใหถูกตองจึงจะปลอดภัย 

ตัวอยาง เชน น้ําปลา น้ําสมสายชู(2) ซอสพริก ซีอ๊ิว(3) น้ําตาล เกลือ สารเหลานี้ 
ผลิตมาจากสารธรรมชาติ(4) ซึ่งเปนสารที่กินได จึงนํามาใชเปนสารปรุงรสอาหารใหมีรสชาติตาม
ตองการ 

กอนใชควรดูปายฉลากที่ขางขวด หรือขางกลอง ซึ่งจะบอกสวนประกอบ ราคา  
ปริมาณ วิธีใช บริษัทผูผลิต วันที่ผลิต วันหมดอายุ และตองมีเคร่ืองหมายรับรอง คุณภาพ จาก อย. 
และ มอก. ดวย 

เวลาออกไปกินอาหารตามรานอาหาร เราจะเลือกเคร่ืองปรุงรสอาหารอยางไรจึง 
จะปลอดภัย สังเกตอยางไรบางละ 1. ถาพบวาพริกดองที่แชในน้ําสมสายชูมีลักษณะสีซีดเหลือง 
เปอยยุย  และน้ําสมมีลักษณะขุน  อาจจะเปนน้ําสมสายชูปลอมซึ่งทํามาจากกรดกํามะถัน(5) 
ผสมน้ํา ที่มีฤทธิ์กัดรุนแรง เปนอันตรายตอระบบยอยอาหาร 2. พริกปน ถั่วลิสงปน ถาเกาและช้ืน
จะจับกันเปนกอนอาจมีเช้ือราอะฟลาท็อกซิน(6)  ซึ่งเปนสาเหตุของโรคมะเร็ง น้ําสมสายชูที่
สามารถกินไดอยางปลอดภัย มี 2 ชนิด คือ 1. น้ําสมสายชูแท  ไดแก  น้ําสมสายชูหมัก  และ
น้ําสมสายชูกล่ัน 2. น้ําสมสายชูเทียม 
 

          สรุป มีคําที่ขีดเสนใตทั้งหมด 6 คํา 
 
 
 
 
 



 158

 
4) คํานวณจํานวนคําโดยเฉล่ียตออนุประโยคและคาเฉล่ียจํานวนคําที่ขีดเสนใต

ในแตละอนุประโยค 
 

ผลรวมของจํานวนคําที่ขีดเสนใต  662837511213   

63  
   

10

63
  

3.6  
ระดับความยากงายในการอาน 6  
ดังนัน้  หนังสือวิทยาศาสตร ป.4(สสวท) มีคาดัชนีความยากในการอาน 6  

ผลการวิเคราะหดัชนีความยากในการอาน (Reading Difficulty Index) กอนและหลังการ
ปฏิรูปการศึกษา 

หนังสือเรียนวิทยาศาสตร จํานวนคําที่ขีดเสนใต 

เฉ
ลี่ย

(ค
วา
มย
าก
ใน
กา
รอ
าน

) 

 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

1 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

2 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

3 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

4 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

5 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

6 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

7 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

8 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

9 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

10
 

รว
ม 

กอนปฏิรูปการศึกษา 

ป.4 (2521) 0 1 7 1 2 1 3 2 5 2 24 2 
ป.5(2521) 3 3 1 1 0 1 2 5 4 1 21 2 
ป.6 (2521) 3 0 4 6 1 9 2 4 2 3 34 3 

คาเฉล่ีย 2 
ป.4 2521 
(อจท) 

3 0 2 0 0 1 0 7 2 7 22 2 

ป.5 2521 
(อจท) 

3 3 1 1 0 1 2 5 4 1 21 2 

ป.6 2521 
(อจท) 

7 2 5 2 3 2 1 0 2 0 24 2 

คาเฉล่ีย 2 
คาเฉลี่ยรวม(กอนปฏิรูปการศึกษา) 2 
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หนังสือเรียนวิทยาศาสตร จํานวนคําที่ขีดเสนใต 

เฉ
ลี่ย

(ค
วา
มย
าก
ใน
กา
รอ
าน

) 

 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

1 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

2 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

3 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

4 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

5 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

6 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

7 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

8 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

9 

อน
ุปร
ะโ
ยค
ที่ 

10
 

รว
ม 

หลังปฏิรูปการศึกษา 
ป.4 (สสวท) 13 2 11 5 7 3 8 2 6 6 63 6 
ป.5(สสวท) 3 9 1 3 2 0 1 1 1 2 23 2 
ป.6(สสวท) 5 3 1 6 3 6 3 4 1 5 73 7 

คาเฉล่ีย 5 

ป.4 (พว) 3 0 2 0 0 1 0 7 2 7 22 2 
ป.5 (พว) 9 12 4 3 4 4 5 4 1 3 49 5 
ป.6 (พว) 2 4 1 1 0 2 7 3 2 6 28 3 

คาเฉล่ีย 3 

ป.4 (วพ) 7 5 1 1 7 6 10 2 4 2 45 5 
ป.5 (วพ) 8 2 1 3 3 9 4 2 5 7 44 4 
ป.6 (วพ) 8 1 5 1 5 2 3 1 3 1 30 3 

คาเฉล่ีย 4 

ป.4(อจท) 5 1 2 2 4 9 2 2 3 2 32 3 
ป.5(อจท) 7 2 5 2 3 2 1 0 2 0 24 2 
ป.6(อจท) 1 1 1 0 3 0 2 4 3 0 15 2 

คาเฉล่ีย 2 
คาเฉลี่ยรวม(หลังปฏิรูปการศึกษา) 4 

อางอิงวิธีการคํานวณใน อัมพา วัชโรทยางกูร : 2540 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาวมาริษา  ชวยปู  เกิดเมื่อวันที่  11  พฤษภาคม  พ.ศ.2527  ที่อําเภอตะโหมด
จังหวัดพัทลุง  สําเร็จการศึกษาศิลปศาสตรบัณฑิต (ศึกษาศาสตร)  ปการศึกษา 2550  จาก
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร และรัฐศาสตรบัณฑิต  จากสุโขทัยธรรมาธิราช ปการศึกษา 2552  
เขาศึกษาตอหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิจัยการศึกษา  ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา 2551 ปจจุบันดํารงตําแหนง ครู 
โรงเรียนหาดใหญวิทยาคาร  อําเภอหาดใหญ  จังหวัดสงขลา   
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