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���#�# )-����#  ��&�,��:�����ก��  ��&�,�����
� ��0) )0�
EB*#��ก��%!�&
��#
$%&���%�ก9�

$�*!ก��
.���"��ก�'ก���*�!ก%"��   ก�'ก������ 11ก��1/ก2�*	!�
���
ก��#�.�)!ก��ก����&ก)��������
��!ก��1/ก2��� !�
$%&�"�!��&
�1  $%&ก�'ก������ 12 ก��'�*����%!�
  ��0)ก�'ก������
��
��&B#�
�
�")ก��'�*ก��
��#
�	���0)ก��'�*ก��1/ก2� (���
�ก!�

%.�=�ก���,�,�-�, 2552)  
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.�)��!����"�*��#��)
,�����&ก)����������	 $%&��!�������	������&ก)�)������	�,ก�
��)!��
��)
,�����&ก)��������������ก;���#ก���
* (���
�ก
�#ก��9�
���, 2542)  ��)
,�����&ก)�
���������	.)!��&
�1+�#
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 ก���
*�����)
,�����)�#,����%& 5 �J $%&
�0�)(/!ก���
*��)!��ก��.)
�")��)
,���  *�!
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�
�J 2552 ����"�
��'/!����	'��
�
��ก���.)�")��)
,�����&ก)����������	  
ก��
%0)ก�:����� 3 ก�'ก���'�ก 12 ก�'ก��� ��	$�"%&�

%0)ก�:������
ก�'ก������$�ก�"�!ก�
))ก+� 
$%&�%�����'.)!��
*,���B�% (������#�%�#���-�;��
*,���, 2553)  +*������'������*
�>
'�ก��	
$%&�	���&ก)����������!ก��1/ก2�������&
�1  '��
�
 1,252 �
 �&��"�!��
��� 6-10 ก�
#�#
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���"��K��������'�กก����&ก)���������0) �K����
ก��.)�")��)
,�����&ก)��������$%&
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���
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�����  2 
��ก
��
��������������ก�������� 

 

 ก����ก���	
���
	�� �������������ก����ก������
�	������� �ก� ��!��
ก�"ก��������	
���
	���"#

��ก�$%	 5 '�	 ����ก# '�	��  1 �	�
���ก� ��ก�"ก����ก�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
�� '�	��  2
�	�
���ก� ��ก�"	.�"��ก��!�'#��"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
�� '�	��  3 ��ก���"!�
	.�"��ก��
$��ก�"��+�+�,
�� '�	�� 4 ก��������""��1 (mixed method research) ���'�	��  5 ก��"�	�
��
�	ก�������   
 
������ 1 
������ก����ก��ก����ก�������� ��ก����!�!�"��# 

1.1 ���%&%������������� ��ก����!�!�"��# 

��1�  1@�ก�		�A  (2545) �����)$
��1B1��!�
�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
�� B1��C�
  
�"��"��
�� �$%	B��กD�	��"��

��1���
��1��1��C  ก��1�1�'�D�	��+�+�,  ���ก��1������"��@
!�
��+�+�,!�
���1����E�$��ก�"��+�+�,
�� 

�F�	�ก
�	��!�E�ก��
)�)�G� (2552) �"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
�� B1��C�
 �"�	)*�'�� ��ก
�B��ก#
��H� 
$��ก�"��+�+�,B��ก��
���	ก������	ก����	���ก���#
����1ก������	���!�
�������	������E�
'#�
I  �	�C�	��ก��$D1���  !��	,J�	D�	  ����)�1��ก���� ' F�ก�#�$��**����
!�
��D�����ก+	  ���
	��
�1#�#����$%	����F��
'F��B	#

�����#ก#�	����'�1,����+"�**�'�
�� ,)�E��ก��+ 2488 ����� �$%	
��B�J����
�� $��ก�"��+�+�,
��'�1,����+"�**�'��G�
�����")
��ก���
ก����ก�� ,.�. 2546  
 Cordova (2001) �"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
�� B1��C�
 ��ก����� ��
��D"����ก
�"�	)*�'�B��ก#���$��ก�"��+�+�,
�� H� 
���'ก'#�
ก�	�$�	�'#����D�	$�������1��ก� 

Goldhaber (2000) �"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
��  B1��C�
  �"�	)*�'�� ��D"����"��

�B�ก�"����� 1�
)@�1"�'��B1���1��$��ก�"��+�+�,
�� 

Hammond (2001) �"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
��  B1��C�
  �"�	)*�'�� ��ก�B��ก#")

�   
�� �#�	ก��$���1�	��ก��$U�"�'�!��	��
�� กF�B	�.��
@�ก��1ก��!�
��D 

��ก�� ก�#��1��ก� ��ก�"
��1B1���"$��ก�"��+�+�,��)$����#� �"�	)*�'$��ก�"��+�+�, 
B1��C�
 �"�� �$%	B��กD�	�	ก���	)*�'�B������ $��ก�"��+�+�,
���$%	���1����E��	ก��$��ก�"��+�+�,

�� H� 
�$%	��+�+�,+��	��
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1.2 ก����ก�������� ��ก����!�!�"��#��� ����'(�� 

����������ก����ก����� �ก� ��ก�"B��ก�ก@WAก����ก�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
��!�
$�����
�����)$�����F�
�*�����
	��  ก����ก�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
��!�
$���������	������ก���'��

ก�1��ก��E�ก��'��
�'#$��1�@$X ,.�. 2430 �$%	'�	1�  ��+�+�,
�������"ก��,�Y	���#�
'#��	J �
      
�	$X 2517 
@�ก��1ก����
,J�	D�	�,J �$U���$ก����ก�������	�B��กก����������F�
�*��J �
ก��
$U���$ก����ก�� .���B�
��1�F�
�*ก�""�"�����D�	�!�

��  B��กก���F�
�*�	ก��$U���$
���
	�� 

J���D'��
���B��ก$��ก�	�B��ก#��+�,
���B�
��1��C�	G�,�� ��,��� ����ก��"�"���� ,�
$���

A������  
�B�
��1�
��11� 	

�������E��	��+�,,���1�� ��EF��
�ก���'� 1�'�D�	 ����)�1ก��@A�B#
��+�+�,
��
������ ��
	��	 '��
1�ก��$��"$�)
�

Aก���+�+�,�,J �,���ก�A���E������$��.�+	A!�

�� ก������

�����"��@
��!��	�,J �
�"
)1
��1$��,Z'�
�����
��'��
1��"�	)*�'$��ก�" ��+�+�,
��      
(�1B��
  ,�E���	)��Y	A ���
@�, 2542) 

�	$X 2523 
)�)�G���� 11�1�'�ก���	ก��,�Y	���+�+�,
����#�
���
��
.����ก���	���
�	ก��
��ก�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
����ก'#�
$����� 1�ก�����$��+)1��11	��,J ����1
��1
����ก����� 
�ก� ��!��
�,J ���"\]

��1
���B^	 $���1�	
��1�$%	�$��� '����	�	���
�	ก����ก�"�	)*�'
$��ก�"��+�+�,
�� (�1B��
  ,�E���	)��Y	A ���
@�, 2542) 

 ,����+"�**�'�ก����ก�� �B#
+�'� ,.�. 2542 �	B1�� 7 
�����")
��ก���
ก����ก�� 
1�'�� 53 �B�1��

Aก���+�+�,
�� ���"��B���C�	��ก�� ������"��B��ก����ก�� 1�D�	��$%	�

Aก������
G���'�ก��"��B��
�	!�
�G���+�+�,�	กF�ก�"!�
ก�����
 1��F�	��B	���� กF�B	�1�'�D�	��+�+�, 
��ก����,�กC�	�"�	)*�'$��ก�"��+�+�, กF�ก�"����ก��$U�"�'�'�11�'�D�	��������"��@!�

��+�+�, ��1���
ก��,�Y	���+�+�,
�����"��B���C�	��ก�����")
��ก���
ก����ก���J 	���
!�
��D���
��ก+	'��
1��"�	)*�'$��ก�"��+�+�,'�1�� ก_B1��กF�B	����ก������B�1��

Aก���+�+�,
��
���"��B��ก����ก�� ���")
��ก���
ก����ก�� (�F�	�ก	��ก��D1	'��, 2542)  �	$X ,.�. 2547 
)�)�G�
�����ก!��"�

�"�#������"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
�� 
&��ก�ก)*+��,�ก����ก�������� ��ก����!�!�"��#��� ����'(�� 

�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,��
ก����ก�� �$%	B��กD�	ก���	)*�'�B����$��ก�"��+�+�,

�"
)1'�11�'�� 43 !�
,����+"�**�'��G�
�����")
��ก���
ก����ก�� ,.�.2546  �$%	���1����E�
�	ก��$��ก�"��+�+�, H� 
����ก#���$U�"�'�
�	�	'F��B	#

�� ���"��B���C�	��ก�� ���"��B��ก����ก�� 
���")
��ก���
ก����ก���J 	  ���
	���$%	�$'�11�'�� 53 !�
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����	'F����'����	+����	          
���!����+ก����
ก��ก�����
ก��.B1  ����F�B	���� ��	B�J�"��B��.�
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���������ก� ��ก�"B��ก�ก@WAก����ก�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
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��+�,'��
1��"�	)*�'$��ก�"��+�,
��$��ก����ก ก����ก�"�	)*�'��1�ก���$�� �	�$�
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 (1) �!����"
ก����ก����ก���������	���
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�	�ก� ��ก�"ก����	 (5) '�,�1,A"�
��1
B�J���
�	��
��+�ก���	��ก�����
ก����ก�� (6) ก������F�.
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��� (7) �F��������
ก����ก��  (8) ก���!��$��+)1�+�
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1�'�D�	��+�+�,��ก NBPTS (National Board for Professional Teaching Standards) (12)  ก��1�
G���
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�$%	
B	���� !�
B	#��
�	���
C� 	�	
�'#����D H� 
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`aก�"�1 ���
	��'�1B��ก�ก@WA ��E�ก�� ����
J �	�!�� 
@�ก��1ก��
�)�G�กF�B	�  ������ก����ก��'�1
��E�����  ����� �F�B	���� ��	�	��	�Aก������	'�1ก_B1���#�����ก����ก���B#
+�'� B�J��C�	�� ����	
�� B	#��
�	���ก����ก��	�ก��""���'�1��E�����  
@�����A ���"��B���C�	��ก�� ������"��B��
ก����ก���	����"�)�1��ก������"$��**����
!�
��D�����ก+	  ���"��B��ก����ก������"�B	J�     
�!',J�	�� ก����ก��  ,��G�ก�)�� �F�B	���� ��	B�J�"��B��ก����ก��  �����	���	��� �F�B	���� ��	�	
�C�	��ก��  �����	'�1.
�
ก����ก�$�� �	��B�#�
$�����B�J��

Aก���B�#�
$�����  !����+ก��
'F����'����	+����	�� �F�B	���� ��	B�J�"��B��.�
����	'F����'����	+����	  ���!����+ก��
��
ก��ก�����
ก��.B1  ����F�B	���� ��	B�J�"��B��.�
����	�	��
ก��ก�����
ก��.B1�� ���ก����ก��
$D1���  !��	,J�	D�	  ����)�1��ก���� ' F�ก�#�$��**�  

�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
�� กF�B	����'�1!��"�

�"
�)�G��#������"�	)*�'$��ก�"
��+�+�,  ,.�. 2547 �B�1����)���
����� 5 $X 	�"�'#��	��ก�"�	)*�'  H� 
��'��
!�'#��"�	)*�'
$��ก�"��+�+�,ก#�	��	B1����)�"�	)*�'�1#	���ก�#� 180 ��	 '�1!��"�

�"
)�)�G��#�����
�"�	)*�'$��ก�"��+�+�, ,.�. 2547 .��
)@�1"�'�!�
���$���

A!�'#��"�	)*�'$��ก�"��+�+�,

�� ���"��B���C�	��ก��  ���"��B��ก����ก�� B�J���ก��	����กA '��
1�
)@�1"�'���
	�� 
J� 1�
)@�1"�'�
����1#1���ก�@�'��
B��1 '�1�� กF�B	��	,����+"�**�'��G�
�����")
��ก���
ก����ก��        
,.�. 2546 1�1�'�D�	
��1������$���"ก��@A��+�+�,  ���'��
1���ก��$U�"�'�
�	'�11�'�D�	
ก��$U�"�'�
�	  .��1�ก��,�Y	�'	��
  B�J�1�ก��ก��1ก��,�Y	��	���	'#�
I�� �$%	$��.�+	A'#�ก��
����	ก����	 ก�����ก������	���  ก��"��B�����ก���C�	��ก�� ก��"��B�����ก��B	#��
�	  ��1���

ก��ก��1�� ก#�$��.�+	A'#�ก����ก��.����1 �1#	���ก�#� 3 ก��ก��1 G���	���� 5 $X .���$%	ก��ก��1
�� $U�"�'�'��
�'#��	�� ��ก�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,��
ก����ก���	C�
$]��)"�	  ���ก��ก��1��'��




13 

 

�1#H�F�ก�	���
 3 ก��ก��1 ��
���ก��ก��ก��1ก��,�Y	�'#��$	�� (1) ก���!����"ก����ก���B�1��)Y��,� 1!��	
�	��!��� �ก� ��!��
ก�"ก��$��ก�"��+�+�,��
ก����ก�� (2) ก���!����"ก���"�1��������"�)Y�"�'�
���

��1+F�	�*ก���	ก��$��ก�"��+�+�,��ก
�)�G� (3) ก���#�	ก���"�1'�1B��ก��'��� 
�ก� ��!��
ก�"ก��$U�"�'�
�	�	B	����  (4) ก���#�	ก��$���1�	B�J����#��B�#�
ก��,����@�$���1�	
�,J ��B�1�B�J���J �	����D�	���
!��	 (5) ก���$%	�����ก��	��J �
�� �$%	$��.�+	A'#�ก�����ก������	��� 
B�J��� �$%	$��.�+	A'#�ก����ก�� (6) ก���!��	'F��� B�J�"�
��1 B�J���
�	��
��+�ก���	��J �
�� 
�$%	$��.�+	A'#�ก�����ก������	���B�J�ก�����ก����ก�� (7) ก������
	��'ก��1�� �+��	ก�����ก��
����	���  B�J��� �$%	$��.�+	A'#�ก����ก�� (8) ก���F�������� �$%	$��.�+	A'#�ก�����ก������	������ก��
���ก����ก�� (9) ก�������"
����J�ก�B������"��
���
�)�G� B�J�!�
B	#��
�	��
ก����ก���J 	       
(10) ก���!��\]
"����� �G�$��� $��+)1$U�"�'�ก�� $��+)1��11	� B�J��J 	I.��1�ก���
���"��	���
1�B��กD�	���
ก���!���#�1ก��ก��1��
ก�#�� (11) ก����ก����
�	�� �ก� ��!��
ก�"ก��$��ก�"��+�+�,
��
ก����ก�����
�	���'#�
$����� (12) ก������F���
�	 B�J�ก��ก��1�� �$%	$��.�+	A'#�ก�����ก��
����	���B�J�ก�����ก����ก�� 
 
������ 3 2�ก��������1����ก�� ��ก����!�!�"��# 

ก����ก����ก������
�	������� �ก� ��!��
�	�#�		����� ����������ก���	$����̂	!�
                  
(1) 
��1�F���^��	��+�+�, (2) ก��,�Y	�'	��
!�

�� (3) ก��"�	ก��	F�	.�"���$$U�"�'�                
���(4)
�	������� �ก� ��!��
  1�������������
'#��$	�� 

3.1 ���%
3���/�����!�!�" 
	��d�� $������D�)! (2542) �B�
��1B1��
��1�F���^��	��+�+�, B1��C�
 ����
"�ก���	

��'��  '����	����1Z�E�o  H� 
")

������"��ก$���"ก��@Aก���F�
�	!�
'	   
	G��  
F��'�1 (2545) �B�
��1B1��
��1�F���^��	��+�+�,����#� B1��C�
 ก����"���!�
")

�

�� �#
��"�ก���	��'�� '����	
��1�F�
�*!�
����,EAก�"
�	�� ")

���"��� �����ก ��
���  

#�'�"��	  
��1ก���B	���� �����"  H� 
�#
���B�")

�1�
��1,�
,����	
�	  1�
��11� 	

���	��'��  
ก��
�	  ���ก���
�	  

	Z1� $]p	��� (2545) ��)$
��1�F���^��	��+�+�,�#� B1��C�
 ก����"���!�
")

��� �#
��'#�
��'���	��
"�ก H� 
�ก����กก��$��ก�"��+�+�,  .����"�����ก�
�	��J�	 ก����J �	'F��B	#
�	����"��

!��	  ���ก�������"ก����1��"��ก�,J �	�#�1
�	 �� 
�B�#�	���� ���#
���B�")

��ก��
��1,�
,����	ก��
$U�"�'�
�	!�
'	  
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��)$����#�  
��1�F���^��	��+�+�, B1��C�
  ����
"�ก���	��'��'�1ก����"���!�
")

�
�ก� ��ก�"��1Z�E�o���	ก���F�
�	  "�"��
��1�F�
�*  ���ก�������"ก���	�"�	)	�	��+�+�,            
H� 

�������"1���ก$���"ก��@A�F�
�	!�
'	 
 
��1�F���^��	��+�+�,1�
��1�ก� ��!��
ก�"$]����B���$��ก��  �������������ก����ก�	�
�� 
�Z�_�  ���
�	������� ก�#��C�

��1�F���^��	��+�+�,H� 
1����������� ��
	�� 
��1�F���^��	��+�+�,	��	
!��	���#ก�" $���"ก��@A�	ก���F�
�	���.�ก��!�
�'#��")

� !��	���#ก�"
��1��1��C  
#�	��1 
������	
'�!�
�'#��")

��� �'ก'#�
ก�	  (�$�1Z�� $�
1

�, 2546) $]������ 1���'#�
��1�F���^� 
�	��+�+�,!�
")

� �"#
��ก�$%	 4 $]����  ����ก# (1) $]�����#�	")

�  �+#	 
)@��ก�@��#�	'��  
ก����ก�� 
��1���������	  ��
��
�� �$%	'�	 (2) $]�������	ก���F�
�	  �+#	 $���"ก��@Aก��
�F�
�	  ��ก�@�
�	���+� �.1
ก���F�
�	 �$%	'�	 (3) $]�������	�

Aก�� �+#	 	�����
  (4) $]����

��"
��� �+#	 �C�	G�,�1�� �F�	�	")'� �G�,������1��

��"
���  ���ก���F��	�	+���'       
�$%	'�	 (Sonnenfeld,1982; Judge,1995 ; Roberson, 1990) �ก@WA�	ก�����
��1�F���^��	��+�+�,
��1��C��������ก�� 
�� ��1������ �+#	 �
�	��J�	�� �����"  �F�	�	
���
!�
ก����J �	'F��B	#
  ����� �$%	
	�1E��1�� �1#��1��C������  B�J���1������ �+#	 
��1,�
,����	
�	  
��1,�
,����	��+�+�,  
(Sonnenfeld,1982; Roberson, 1990) 
 3.2 ก��"�4������������# 

 ก��,�Y	�'	��
�$%	$]����B	� 
�� �F�
�*�	ก��$U�"�'�
�	�$%	�	���
�	ก��$��"$�)

�	     
�� �F��B�1�$�����E�G�,1�ก!��	  �,J �
��1ก���B	���	��+�+�,  ก��,�Y	�'	��
��
�$%	B�����F�
�*!�

ก��$��ก�"��+�+�,
�� ก��,�Y	�'	��
!��	���#ก�"
��1,���1!�
�'#��")

�  ���ก��,�Y	�'	��

�$%	ก��,�Y	�")
��กG�,  �	ก���F�
�	�B�1�
)@G�,  H� 
�$%	�� 
�F�
�*$��ก��B	� 
  ก��$��"$�)

'	��
�B���	'#��G�,���ก���$�� �	�$�
!�
��

1  .��B���
�,� 1,�	
��1�����
��+�ก�����#��1�  
��ก��B�
��1����	ก���$�� �	�$�
!�
��

1 ก���1J�
 ����Dก�� ���G���������1 .��ก��'��'�1
�#�	 \]
!#�����$���F���	   
 ก��,�Y	�'	��
 �����   �,^+�A�ก��, 2540 ���ก�#������#�ก��,�Y	�'	��
��ก#��B��ก��

��1�F���^��	ก��$U�"�'�
�	 
J� (1) 1�
��1'��
���� ��`aก`	'	��
 (2) ��ก�$�� �	
��1��� 
��1
��
�$%	�""ก�	��
 (3) ��ก��B�
��1�����ก��ก���'#�
I (4) '��'�1
��1�
�J �	�B�!�
�J �'#�
I���#
��1� (5) �!���#�1$��+)1��11	� B�J�`aก�"�1�1J �1�.�ก�� (6) �$%	�1�+�ก!�
�1�
1��
��+�ก��B�J�
�

Aก���� 	#��	���J 	I (7) B�.�ก����ก�� ���
�	B�J�	�ก$������$%	
���

���  ��)$����#�ก��,�Y	�
'	��
�,J �,�Y	�$�����E�G�,ก���F�
�	!�

���B���
!��		��	�,J �
��1ก���B	���	��+�, �����ก
ก��ก��1���
 12 ก��ก��1�� 
)�)�G�กF�B	��	ก��!�'#��"�	)*�'���	�$%	ก��ก��1�� 1���ก�	�
���	
ก��,�Y	�'	��
!�

���กJ�"���
���	  
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 3.3 ก�����ก���3��1����(  5����� 

 �������������ก����ก����ก� ��ก�"ก��	F�	.�"���$$U�"�'� �	J �
��ก,Z'�ก��1!�

���� ���

��ก1�	��	�$%	���� �ก����ก!��"�

�"
�)�G��#�����ก��$��ก�"��+�+�, �� ��")����#�
��'��
1�
�"�	)*�'$��ก�"��+�+�, ��
	��	
����'��
�$%	���	F�B��ก�ก@WA�� กF�B	����.��	.�"��	���$$U�"�'��B�
$���"���F���^� 1�������������
'#��$	�� 
 ก��"�	ก��	F�	.�"���$$U�"�'�1�!��	'�	�	ก��$U�"�'���
	�� (1) �����	� �������� 1 ����B��
�	
�	�"�	)		.�"�� (2) !��	'�	!�
��""��+ก�����ก���1J�
 (3) ���"��B������"'�	 (4) ����B�"��ก��   
(5) �����"��$��.�+	A��ก	.�"��  	.�"���� ��$���"
��1�F���^�ก^'#��1J �ก�)#1�$b�B1�������"
$��.�+	A���ก�)#1�$b�B1���'̂1���� ����" (Ripley, 1986; ��J�
����A �ก��)���@, 2551) ก���� �F��B�
	.�"��ก��!�'#��"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
��$���"
��1�F���^� !��	���#ก�"$]�����	��J �
 (1)  ��""
ก��"��B��
�	�� 1���กG�, (2) +#�
��
ก���J ���� ���ก��กก��
�"
)1�

Aก�� (Gunn, 1978)  
(3)ก��ก���F�!�
���$U�"�'�
�	�	,J�	��  (4) ��""
��1��1,�	EA!�
�

Aก�'#�
I�� �ก� ��!��
ก�"	.�"��  
(5) �����"	.�"����'��
�B^	$��.�+	A�� ���ก��!��	�1J ��F�ก��$U�"�'�'�1 (Mazmanian, 1981; ��J�
����A 
�ก��)���@, 2551) 

ก����"���!�
!�
�'#��")

�	��	��$��ก�"�

A$��ก�" 3 �

A$��ก�"����ก�	
J� (1) 
��1
�	�� �,���")

�����J�ก��"����d,���� 
�� �	����#�	��	  (2) 
��1
��B��
 ")

���1�ก����"���'�1�� 

�� 
��B��
��� ��� (3) 
��1'��
ก�� H� 
�$%	�

A$��ก�"B	� 
�� 1����E�,�'#�ก����"���ก���B^	
)@
#� 
ก����"���!��	���#ก�"ก���B^	
)@
#��	�� 
	��	 (1@W� ��**.�G�', 2547) Fullan (2001) �����ก��ก����"���
.��,����@���ก 4 ���	����ก�	
J� (1) 
��'��
�F�
��1�!����	.�"���B1# ��1C�
�B^	
��1�F�
�* 
�����1��"ก���$�� �	�$�
�		.�"�� (2) 
��'��
1�
��1�!�����	��'C)$���

A �����E�ก��$U�"�'�
'�1	.�"��	��	 �'#���
	��ก^!��	���#ก�"
��1�������+����	!�
	.�"������ (3) 
��1,����1�	ก���F�

��1�!��������	���	
��1��1��C!�
'	��
 (��ก�� 
��1��� �$%	'�	) B�J�ก���$�� �	�$�

�ก� ��ก�"ก���+��)$ก�@A'#�
 I �	ก��	F�	.�"��	��	�$$U�"�'�  ��� (4) 
��1���
���
��B�#�

��1
�+J �!�

���#�	.�"��	��	���F��B��ก��ก���$�� �	�$�
�	ก��$U�"�'� 	��	ก�"ก���$�� �	�$�
H� 
�$%	�� 

�F�
�*1�ก 

ก��	F�	.�"���$$U�"�'���$���"
��1�F���^����
��1��1�B�� 1���ก����"!�

��1
�#�11J��� �����"	.�"���$$U�"�'�1�'#������ก
F��� 
B�J����กF�B	�	.�"�� ก��"���)��ก��$U�"�'�'�1
	.�"��'�1G���B	���� !�
�

Aก��� ��"���+�"����
��1��"�J 	���$�����ก$]*B� 
��1C�ก'��

�	ก���$�
	.�"�� (����+ ��	����, 2552)	.�"��ก��!�'#��"�	)*�'
��	��	 1�
��1�+J �1.�
ก�"
�Z�_�ก��	F�	.�"���$$U�"�'�
J��1J ���D"�������ก!��"�

�"
)�)�G��#������"�	)*�' .��กF�B	��B�
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��'��
1��"�	)*�'$��ก�"��+�+�,H� 
1����) 5 $X����1J �
�"กF�B	�ก^'��
�F�ก��!�'#��"�	)*�' 
.�����กF�B	�B��ก�ก@WAก��!�'#��"�	)*�'����$%	�	���
�B�ก�"
��  

3.4 ������������ก��������  
��กก����ก��
�	������� �ก� ��!��
ก�"ก��!�'#��"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
�� ,"�#�1�


�	������	$��������'#�
$������� �ก� ��!��
 ��
	�� 
 
������������ก���������� ����' 

�d��1+�� ,�	�����ก��o (2543) ����F�ก����ก���ก� ��ก�"	.�"��ก��,�Y	���+�+�,
��'�1
,����+"�**�'�ก����ก���B#
+�'� ,.�. 2542 1���'C)$���

A�,J ���ก���G�,$]��)"�	���$]*B��	
ก��,�Y	���+�+�,
���ก� ��ก�"ก��"�	ก�����' ก��"�	 ก���+�
�� ���ก��"��B�����ก�� ���
���BA
	.�"��ก��,�Y	���+�+�,
��'�1"�"���B1#�� �ก� ��!��
ก�" ก�����ก����ก��!��	,J�	D�	!�

!����+ก��
��'�1,����+"�**�'�ก����ก���B#
+�'� ,.�. 2542 �����	� �	���
ก��,�Y	���+�+�,

��'�1�� กF�B	�����	,����+"�**�'�ก����ก���B#
+�'� ,.�. 2542 .���+���E�ก�� ��ก����ก��ก���
�����
�	�����'#�
 I �� �ก� ��!��
���
G���	���'#�
$����� ��ก��$��+)1��11	� ���ก�������
��ก��� �F�B��"ก�����
���BA!��1���+���$�""�+�
,��@	� ��)$��ก������������
	��  ��ก����ก���G�,
$]��)"�	���$]*B��	ก��,�Y	���+�+�,
�� ,"�#�ก����ก���$�� �	�$�
 ���
G���	���	�ก$����� 
���	�#
��ก���"'#���""ก�����' ก��,�Y	� �����C�+���'!�

�� ��)$$����̂	 $]*B��ก� ��ก�"��+�+�,

������$%	 3 ก�)#1�B*# ����ก# (1) $]*B��ก� ��ก�"ก��"�	ก�����'
�� $]*B��ก� ��ก�" ก��"�	ก���+�
�� 
���$]*B��ก� ��ก�"ก��"��B�����ก�� (2) ��ก�����
���BA	.�"��ก��,�Y	���+�+�,
��'�1
,����+"�**�'�ก����ก���B#
+�'� ,.�. 2542 �� �F�
�* 
J� (1) กF�B	��B�1���""ก��,�Y	�
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��"
����� 1�ก����ก����
�����������
 
��		��"�����#�	
����"��
) �"�	)*�'$��ก�"��+�+�,1���'#�
��		��"!�
	�ก����	
J� 	�ก����	�� ����	ก�"
���� �����"
�"�	)*�'�""��+�+�,1�����1Z�E�o��
ก������	��
ก�#�
���� �����"�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,�""
�d,��ก��  
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Cordova (2001) ����F�ก����ก����""�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
�� ��'C)$���

A!�


�	������,J � (1)�E�"���	�
���d,��!�
��ก���"��ก��""�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
��            
(2) ���
�	d"�"	���,J ���ก����""�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
���	��D ��กH��  ���(3) �+�ก����ก�""

�	�����d"�"	��+#���	�	F�ก��,�Y	���""�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
���	��D��กH��  
�	�����
���
	��
�+���E�ก���������ก������ก����1G��@A'�1��'C)$���

Aก������� ��ก���ก� ��ก�"ก_B1��ก����ก��
�	��D��กH�� �����1G��@A")
��ก��	1B��������� ���'����	 �,J ����!��1���,� 1�'�1 ก��"�	ก��
'#����)�"�	)*�'
�� $��ก�"���� ��	ก��,�Y	���+�+�, '�1��  ��
�ก'ก��"�	ก��'�����"�	ก��
$��"$�)
����1Z�E�o��
ก������	 ��ก�������,"�#���$�""!�
�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
��1�
��ก���"'#� ����1Z�E�o��
ก������	!�
	�ก����	  ����#
��'#�,Z'�ก��1!�

��.��
���� 1�
�"�	)*�'�""C�����1�,Z'�ก��1�� �'ก'#�
��ก
���� 1��"�	)*�'�""+� �
��� 

Hammond (2001) �����ก��C�

)@G�,!�

���������1Z�E�o!�
ก������	!�
	�ก����	
��
กZ�,"�#� $]������ �F�
�*�� �)� �� 1����E�,�'#�ก���,� 1����1Z�E�o!�
	�ก����	�กJ�"������ 50       

J� $]�������	
��"
���  ������ 43 
J� $]����
)@G�,
��.��1�'��"#
+�� 
J� 
��		��กก����"�,J �
��"�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
��  ก����ก�����$���"ก��@A!�

��1����E�,�'#�ก���,� 1����1Z�E�o
!�
	�ก����	  ��������� 8 
J� $]�������	!	��!�
+��	����	  H� 
$]��)"�	$]����
)@G�,!�

��	��	1�
���E�,�1�กก�#�$]�������	!	��+��	����	 

Meyer (2003) ����F�ก����ก��C�
��$�""�	ก��,�Y	�ก��!�'#��"�	)*�'$��ก�"��+�+�,

���	$������B��D��1��ก�  .����ก����ก The Texas Regional Collaboratives for Excellence in 
Science Teaching (TRC) 
J� ��$�""ก��,�Y	���+�,��#�
�� 
�J	�B�
��1�กก�#� 700 
	�	��กH��  

��'��
�����"ก��,�Y	���+�+�, 1�กก�#� 105 +� �.1
 '#�$X   ��'C)$���

A!�
ก�������	���,J �'�����"
"�"��!�
 TRC ��$�""ก��,�Y	���+�,��#�
�� 
�J	 �	ก��,�Y	�
����������'�A  ก��'#����)���
ก����ก�� ก�����1�H� 
ก�)#1'����#�
1���กก���)#1��#�
�����
 �1�+�ก TRC �F�	�	 60 
	���
�	���'
���$]��)"�	 �,J �,����@���ก���"!�
��$�""ก��'#����)
����������'�A .���+�ก���ก^"!��1��.��
��E���1G��@A�,J �'�����"����E�"��$���"ก��@A�� �����ก TRC  .����ก����ก���1�$���"ก��@A
ก����	�d�� � 13.4 $X ����!���#�1��$�"" TRC 3.3 $X ��ก�������,"�#�
���!���#�1.
�
ก�� TRC �,J �
�,� 1��ก�G�,ก������	���!�
	�ก����	�����ก��ก.$��ก�1�	J �
��ก�B')��
��"
���  ��ก���������

,"�#�1� 6 �

A$��ก�"�� �$%	��ก���"�	ก��'#����)
����������'�A 
J� ก������

��11� 	���	
��ก��ก����	  ก������
�G�,������1�� �$%	1J���+�,   ก���B��J �ก����	 ก���B�!��1���� �$%	
$]��)"�	�B�.�ก���$%	���	F����ก���B��
�J�!#��$]�����B�#�	���#
��'#�ก��'#����)  

Podgursky (2004) ����F�ก����ก��C�
��!�
�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
��,"�#� 
)@G�,
!�

���	�B��D��1��ก�!��	���#ก�"�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
��  �� ���1���ก ก����"�"�	)*�'          
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�� 
#�	!��
��ก  ���������	ก������	 �"$��ก��	��"�'���ก NCATE ��#�
��ก^'�1ก��1��"�	)*�'
$��ก�"��+�+�,
���$%	�� 
�� �F�
�*!�
��+�,
�� 
�	�����	��,"�#� �"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
��1���
'#�����1Z�E�o��
ก������	 
 
������ 4 ก�������
��2
% (mixed method research) 

 ก��������""��1 B1��C�
 �""��	ก��������� ��1���	��B�#�
ก��"�	ก���+�
$��1�@
���!��1���+�

)@G�,  �'#B�ก,����@��	�
#!�
��E������ ก��������""��1 B1��C�
 ก���ก^"��"��1
!��1��  ก�����
���BA!��1��  ���ก����1���	��B�#�
!��1���+�
$��1�@���!��1���+�

)@G�,
(Creswell, 2007) 
 ก����ก
��ก�������
��2
%  

Creswell and Clark (2007) ����E�"��ก����ก�""ก��������""��1��� 4 �""  ��
	�� 
1. ก����ก�""�""��1���� (The Triangulation Design) ก����ก�""�""��1����           

1���'C)$���

A�,J �'��
ก��!��1���� 1�
��1B��กB������1�
��1�1"��@Aก�"B��!��B�J�$����̂	��
$����̂	B	� 
  ��1��C�!����'�"$]*B������������� �)�   

2. ก����ก�""�""`]
�	 (Embedded Design) ก����ก�""�""`]
�		��  �$%	ก��
��ก�""�F�B��"ก��������+�
����
B�J�ก��������+�
�B��1,�	EA  !����!�
ก����ก�""�""`]
�	      

J� �B1���F�B��"���������� 1�����	���B�J��1#�,��
,�  ก����ก�""�""`]
�	
J�ก���+�ก��"�	ก��  
�+�
$��1�@�$%	��"�H'�#�����#�	�+�

)@G�,  B�J��+�ก��"�	ก���+�

)@G�,�$%	H�"�H'�#�����#�	      
�+�
$��1�@ 

3. ก����ก�""�+�
�E�"�� (The Explanatory Design) �$%	ก����ก�""�� �"#
��ก�$%	        
2 +#�
  ก����ก�""��$�""	���	�	�+�
$��1�@  ������
�+��+�

)@G�,1��	�"�	)	    

4.   ก����ก�""�+�
�F���� (Exploratory Design)  ก����ก�""�+�
�F����	�����"#
��ก�$%	 
2 +#�
  .�����	+#�
��  1 ���$%	�#�	+#��,�Y	���E�ก���F�B��"+#�
��  2 H� 
���F��+�

)@G�,ก#�	 ����
��
�F��+�
$��1�@ .�������������	�	�+�

)@G�,B�J�$��1�@ก^��� 
 
��
2����ก�������
��2
%2
�� (Mixed Methods Research) 

ก��������""��1 (Mixed Methods Research) �	$]��)"�	1��""��	ก�������2�""��	 
J� 
1. 
��
2���� 1  ก����ก�""ก��������$%	�F���" (Sequential Designs) �"#
��ก�$%	     

3 ��$�""  ��
	�� 
1.1 ��$�""�+�
�E�"���$%	�F���" (Sequential Explanatory) ก���������$�""	�������������"#


ก���������ก�$%	���� I (Phases) �	������ B	� 
  �F��	�	ก���ก^"��"��1!��1��������
���BA!��1��
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�+�
$��1�@  �	������ ��
�F��	�	ก���ก^"��"��1!��1��������
���BA�+�

)@G�, �	�	!��1���+�

$��1�@1�กก�#�
)@G�,  ก��"��@�ก�����ก��!��	�	!��	'�	!�
ก��'�
��1���ก���G�$�����   

1.2 ��$�""�+�
�F�����$%	�F���" (Sequential Exploratory)ก���������$�""	�������������"#

ก���������ก�$%	���� I (Phases) �F��	�	ก���	������ B	� 
  �ก^"��"��1!��1��������
���BA!��1��
�+�

)@G�,ก#�	 �����F��	�	ก���ก^"��"��1!��1��������
���BA�+�
$��1�@�	������ ��
 ��������!��1��
�+�

)@G�,1�กก�#�$��1�@ H� 
!��1���+�
$��1�@���+�����1B�J��	�"�	)	!��1���+�

)@G�, ก��"��
@�ก�����ก��!��	�	!��	'�	!�
ก��'�
��1���ก���G�$�����  

1.3 ��$�""�+�
$�����'�$%	�F���" (Sequential Transformative) ก���������$�""	����������    
���F��	�	ก���ก^"��"��1!��1��������
���BA!��1���+�

)@G�,B�J��+�
$��1�@ก#�	�	������ B	� 
  
�����F��	�	ก���ก^"��"��1!��1��������
���BA�+�
$��1�@B�J��+�

)@G�,�	������ ��
 �������������
�B�
��1�F�
�*ก�"!��1���+�

)@G�,1�กก�#��+�
$��1�@ B�J�!��1���+�
$��1�@1�กก�#�!��1���+�


)@G�, B�J��B�
��1�F�
�*��#� I ก�	 H� 
!��1�����+�����1B�J��	�"�	)	H� 
ก�	���ก�	  ก��"��@�ก��
���ก��!��	�	!��	'�	!�
ก��'�
��1���ก���G�$�����  

2. 
��
2���� 2  ก����ก�""ก��������""�ก��,���1ก�	 (Concurrent Designs) �"#
�$%	 
3 ��$�"" ��
	�� 

2.1 ��$�""�+�
��1�����""�ก��,���1ก�	 (Concurrent Triangulation) ก���������$�""	�� 
���������ก^"!��1��������
���BA!��1�����
�+�
$��1�@����+�

)@G�,,���1ก�	 ���������B�
��1�F�
�*ก�"
!��1�����
��
$���G���#�ก�	 ก�����
���BA!��1���������กก�	���ก��"��@�ก�����ก��!��	�	!��	'�	
!�
ก��'�
��1!��1��  ก��'�
��1�$%	ก���G�$����#�!��1��1�"���"ก�	1�ก	����,��
�� ก�������
$���G�	���B1���� �+��,J ��J	��	
��1C�ก'��
B�J�'�����"��ก��������� �����ก�'#����E� 

2.2 ��$�""�+�
`]
'���""�ก��,���1ก�	 (Concurrent Embedded) ก���������$�""	�� ��������
�ก^"!��1��������
���BA!��1�����
�+�
$��1�@����+�

)@G�,,���1ก�	 �'#���������B�
��1�F�
�*ก�"
!��1�����
��
$���G��1#��#�ก�	 !��1���� `]
'�����#!��
�	��1�
��1�F�
�*	���ก�#� H� 
!��1���� `]
'����
�+��,J �'�"
F�C�1ก��������� '#�
��ก�$ ก�����
���BA!��1��1�ก�$%	ก���$���$!��1�� ก��"��@�ก����
�ก��!��	�	!��	'�	!�
ก�����
���BA!��1��  ก�������$���G�	���B1���� �+��,J ���ก��B����J �
��B����J �

B	� 
�	1)1ก���
 I ����	ก����ก��ก�)#1B���ก�)#1�	
�	�������J �
B	� 
 I 

2.3 ��$�""�+�
$�����'�""�ก��,���1ก�	 (concurrent Transformative) ก���������$�""	��
���������ก^"!��1��������
���BA!��1�����
�+�
$��1�@����+�

)@G�,,���1ก�	 ���
	��������������B�

��1�F�
�*ก�"!��1�����
��
$���G���#�ก�	B�J��1#��#�ก�	ก^��� ก�����
���BA!��1��1�ก�ก����กก�	 
ก��"��@�ก�����ก��!��	�	!��	'�	!�
ก��'�
��1!��1��   



24 

 

!����!�
ก��������""��1 
J� (1)�$%	ก��กF�����)��#�	!�
ก��������+�
$��1�@ ก�#��
J�   
ก��������""��1+#���B��!����"��"�!�
ก�)#1'����#�
1�ก!��	  (2) �$%	ก��กF�����)��#�	!�
ก�������
�+�

)@G�, ก�#��
J� ก�������
)@G�,1��)��#�	'�
�� 
��11��
'� B�J�
��1�F�����
!�
��������      
����1#��1��C��)$���
��
�$��
$��+�ก�����	J �
��ก�$%	ก�������ก�"ก�)#1��^กI��#�	��	  (3) ��1��C
'�"
F�C�1$]*B���������1�กก�#�ก��������+�
$��1�@B�J��+�

)@G�,  �'#ก��������""��1ก^1�
!���F�ก�����#�� �+�����	�	  ������	�$�J�
���,��ก��	ก���ก^"!��1�� �������������'��
1�
��1���
�ก� ��ก�"ก����������
�+�
$��1�@����+�

)@G�, 
 
������ 5 ก���
�������ก������� 

 ก����ก���"��	�	�
�� �Z�_� ���
�	����� ��������1�
��11)#
B1���� ����ก��ก��"

��1
��!�
ก��������� ��ก��,Z'�ก��1!�

���� 1�'#�	.�"��ก�����)�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
�� 
�����ก����ก��$U�"�'�
�	'�1�'�D�	ก��$U�"�'�
�	 12 ก��ก��1  �	ก��!�'#��"�	)*�'$��ก�"
��+�+�,
��  '��
1�ก��ก��1ก��,�Y	��	���	'#�
I�� �$%	$��.�+	A'#�ก������	ก����	 ก�����ก��
����	���  ก��"��B�����ก���C�	��ก�� ก��"��B�����ก��B	#��
�	  ��1���
ก��ก��1�� ก#�$��.�+	A    
'#�ก����ก��.����1 �1#	���ก�#� 3 ก��ก��1 G���	���� 5 $X  .���$%	ก��ก��1�� $U�"�'�'��
�'#��	�� 
��ก�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,��
ก����ก���	C�
$]��)"�	  ���ก��ก��1��'��
�1#H�F�ก�	���
              
3 ก��ก��1  .����1��C��)$�$%	'���$��F�
�*�� �	����ก�� �����
'#��$	�� 

1. G�1�B��
!�

��  $��ก�"�$���� ����"ก����ก��!�

��  $���"ก��@A�	ก����	 ��ก�@�
!�
.�
����	 .����ก����ก �)E���  �+')���@ (2550), Goldhaber (2000), Podgursky (2004), 
Cordova (2001), Hammond (2001) 

2. ก����1��"�	ก��ก��1'�1	.�"��ก��'#����)�"�	)*�'$��ก�"��+�+�,
��  ����ก#

��1�����ก�B^	
)@
#�  ก���B^	
��1�F�
�*!�
ก���!��ก��ก��1 .����ก����ก ,�+��G�@A  �
�	ก� F�
��''A (2543), ��1�  1@�ก�		�A (2545), �1�� �)���@1@���
(2546), �1B��
 ,�E���	)��Y	A          
���
	�J 	I(2542), ��J�
����A �ก��)���@(2551), ����+ ��	���� (2552), �)E���  �+')���@ 
(2550), ��	�)��'.,� 1B�����������+G�U��	�)��' (2553),  �)��1� �#�
��@�+ ���
	�J 	I (2553)  

3. ���� �ก��ก�"
��  ����ก#  ���	ก��$U�"�'�
�	!�

��  ���	ก�����ก������	ก����	 
)@G�,
+���'
��  .����ก����ก �"̂*����@  ����,�+��ก)� (2543), ,�+��G�@A  �
�	ก� F���''A (2543),        
��1�  1@�ก�		�A  (2545), �1�� �)���@1@���
(2546),�d��1+�� ,�	�����ก��o  (2542),                      
�)E���  �+')���@ (2550), ��	�)��'.,� 1B�����������+G�U��	�)��' (2553), �)��1� �#�
��@�+     
���
	�J 	I (2553)  Goldhaber (2000), Podgursky (2004), Cordova (2001), Meyer (2003) 
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4. ���� �ก��ก�"	�ก����	  ����ก# ���	ก���$%	
���� ��  ���	ก�����ก������	ก����	�� �� ������	
ก���+���E�ก����	�B1#I .����ก����ก Goldhaber (2000), Hammond (2001), Podgursky (2004), 
Cordova (2001), Meyer (2003)  

��กก����ก���	�
�� �Z�_� ���
�	�����'#�
 I�� �ก� ��!��
���
B1� �������������)$����������
�� �	������ก���	
�	�����
���
	�������
'���
��  2.2 ���'�1G�,ก��"�	�
���	ก���������
 G�,��  
2.1 ��
'#��$	�� 
����� 2.2 �B�#
���
��
�	ก����ก���	�
�� �Z�_� ���
�	�����'#�
 I �� �	������ก�� 
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H#%�&��������# 
- ����"ก����ก��  
- $���"ก��@A�	ก����	  
- ��ก�@�!�
.�
����	 

         �   �  � � � 

ก����%�����ก��ก��%��%
�1����ก���0�����
�������� ��ก����!�!�"
��# 

- 
��1�����ก�B^	
)@
#� 

- ก���B^	
��1�F�
�*!�

ก���!��ก��ก��1 

  � � � �  � � � � �      

2�����ก��ก����# 

- ���	ก��$U�"�'�
�	!�

��   

- ���	ก�����ก������	ก��
��	  

- 
)@G�,+���'
�� 

� �    � � � �   � �  �  � 

2�����ก��ก����ก����� 

- ���	ก���$%	
���� ��   
- ���	ก�����ก������	ก����	

�� ��  

- ���	ก���+���E�ก����	�B1#I 

            � � � � � 
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H�" 2.1 ก��"�	�
���	ก������� 
 

&%���&�� 
&�0���������0��I���ก���
�������ก������� 
(1)   =   �"^*����@  ����,�+��ก)� (2543), ,�+��G�@A  �
�	ก� F���''A (2543), ��1�  1@�ก�		�A (2545), �1��  �)���@1@���
(2546), 

�1B��
 ,�E���	)��Y	A ���
	�J 	I(2542), ��J�
����A �ก��)���@(2551), ����+ ��	���� (2552), �)E���  �+')���@ (2550), ��	
�)��'.,� 1B�����������+G�U��	�)��' (2553), �)��1� �#�
��@�+ ���
	�J 	I (2553), Goldhaber (2000), Podgursky (2004), 
Cordova (2001), Meyer (2003) 

(2)  =   �"^*����@  ����,�+��ก)� (2543), ,�+��G�@A  �
�	ก� F���''A (2543), ��1�  1@�ก�		�A (2545), �1��  �)���@1@���
(2546), 
�d��1+�� ,�	�����ก��o (2542), �)E���  �+')���@ (2550), ��	�)��'.,� 1B�����������+G�U��	�)��' (2553)�)��1� �#�
��@�+ ���

	�J 	I (2553),  Goldhaber (2000), Podgursky (2004), Cordova (2001), Meyer (2003) 

(3)  =  Goldhaber (2000), Podgursky (2004), Cordova (2001), Meyer (2003) 
 
 

G�1�B��
!�

�� 
- ����"ก����ก�� 

- $���"ก��@A�	ก��
��	  

- ��ก�@�!�
.�
����	 

ก����1��"�	ก��ก��1'�1
	.�"��ก��'#����)�"�	)*�'
$��ก�"��+�+�,
�� 

- 
��1�����ก�B^	
)@
#� 

- ก���B^	
��1�F�
�*!�
ก��
�!��ก��ก��1 

���� �ก��ก�"	�ก����	 
- ���	ก���$%	
���� ��   
- ���	ก�����ก������	

ก����	�� ��  
- ���	ก���+���E�ก����	

�B1#I 

���� �ก��ก�"
�� 
- ���	ก��$U�"�'�
�	!�

�� 
- ���	ก�����ก������	ก����	 

- ���	
)@G�,+���'!�

��  

(1) 

(2) 

(3) 
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�����  3 
��	�
��
���ก������� 

 
ก�������	��
��

�
����������	������ (1) ���	������� �!ก�������!"��#�!��ก��$��%�

"!���&�����ก�!��'�'
�	�( (2) ���	������*��ก���ก���$+��%��ก��ก������,
�	����-�ก.���  /0�
���
�!�,
�!�*��ก���ก���$+��%��ก��ก���$��	�(,
��
-(���0���%��ก�� (3) ���	�����20ก��,!$��
�#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�,
��
�%�	�( +��ก���3�!������$��	�(   +��ก���� ก��
��
��ก�����$��	�(  /0� +��	�4-��'
���$��	�( (4) ���	�����20ก��,!$���#�!��ก��$��%�
"!���&�����ก�!��'�'
�,
��
�%���ก��
��  +��ก����6�	�(,
� 
   +��ก���� ก����
��ก�����,
� 
 /0�
 +��ก��"'+��7
ก�����"��%8  # �2(+�����"'+ก����7
�����/!!2�� (Mix Methods Research) # �"'+   
ก����ก/!!ก���������6�0.� �! (Sequential  Designs) # ��
$�
����ก�� .��������  ���

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

��� 3.1 $�
������7
 .�����ก�������/!!2�� 

 

���������� 1  
ก�������
��������  

�กM!$+��(0�'�������4��ก/!!��!�����������	������� �!ก�������!"��#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!
��'�'
�	�(  �*��ก���ก���$+��%��ก��ก������,
�	����-�ก.���  /0����
�!�,
�!�*��ก���ก���$+��%��ก��ก���$��	�(
,
��
-(���0���%��ก��  20ก��,!$���#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�,
��
�%�	�( +��ก���3�!������$��	�(  
 +��ก���� ก����
��ก�����$��	�(  /0� +��	�4-��'
���$��	�(  20ก��,!$���#�!��ก��$��%�"!���&��
���ก�!��'�'
�,
��
�%���ก��
�� +��ก��N +��! (/0���"�"�%��ก	�( /0���O��ก�� +��ก����
���(+ 

���������� 2  
ก�������
���"# ��� 

�กM!$+��(0�'��	�4-����กก0�%������%��	�(,
�,.�ก��	� �0��ก��ก$�
����,
� 1 20ก��,!$���#�!��ก��$��%�
"!���&�����ก�!��'�'
�,
��
�%�	�( +��ก���3�!������$��	�(   +��ก���� ก����
��ก�����$��	�(  /0� +��
	�4-��'
���$��	�( 

���������� 3  
ก��$��
"��%&'�(��)*
�������� +*%
���"# ��� 

�.�$+��(0�'�������4/0�$+��(0�'��	�4-��,
�N + �����	�����$+�	��� /0���+��$+������ก
���ก�!20ก��,!$��
�#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�( +����7
���	��������
��� (content analysis) �������	���
�� 	0+��$�����
��� 
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���������� 1 ก����
"��%&'�%
��ก��������+*%,*ก�%������-����ก�����.�
/���#0����%ก���������"�) 

ก�������"�$�
�����

�
����������	���������	������� �!ก�������!/0�20ก��,!$���#�!��
ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�( ��กก0�%������%��	�( /0���ก��
�� ��6�ก��RSกT�$+��(0�'��
�����4# �"'+/!!��!��� 
��%��ก�+*%ก*#.������.�� 

���'�ก�,
�"'+"�ก�������	��
��

 ���ก�! +��	�(/0���ก��
����ก,�ก#����
��,
����ก� �.���ก���
	4�ก���ก��ก��RSกT�$�
���
�U�� ก��,���RSกT�7�ก�� ���ก�! +�� ���ก� �$���
�,
�ก��RSกT�
��7��RSกT� �$� 3 ���ก� �.���ก����$���
�,
�ก��RSกT������RSกT�����	�R�
���7�� �$� 1 ���ก� 
�.���ก����$���
�,
�ก��RSกT������RSกT�����	�R�
���7�� �$� 2 /0����ก� �.���ก���
	4�ก���ก��ก��RSกT���ก'� �.����,�
���
� 425 #����
�� # �2(+�����RSกT�	�(2(+��� �.���� 5,695
	�   ��ก��
���.���� 130,654	� (�.���ก����$���
�,
�ก��RSกT������RSกT�����	�R�
���7�� �$� 1 
/0� �$� 2, 2553)  

ก*#.������.��  
ก0�%������%��$����������	��
��

 N +/ก% 	�( /0���ก��
��"����ก� �.���ก����$���
�,
�ก��RSกT�

������ ����	�R�
���7�� # �ก.��� $�� ก0�%������%��$��	�(/0���ก��
�� �����7
ก��$�� 
Yamane ,
��� �!	����'������� 95% # �"�+�
	���	0� �	0������กก����%��+��0� 5 (Yamane, 
1967) 

                                                 n  =  
2

Ne1

N

+

 

 ����� n  /,� $�� ก0�%������%�� 
  N /,� �.�������'�ก� 
  e  �,%�ก�!   .05 

��กก��	.���4����(�� ��ก0%��N +ก0�%������%��$��	�( �.������%���+�� 374 	�       
/0���ก��
����%���+�� 399 	�  /�%���กM!�������6�	�( 927 	� ��ก��
�� 648 	� �����' �'�"�ก�4
,
�
ก0�%������%����!/!!��!���N�%N +	�!�+�����$�� ,
�ก.���  

ก��$#.�ก*#.������.�� 
"�ก�������	��
��

ก.��� ก0�%������%��# ���7
ก����%�ก0�%������%��"'+ก����%�/!!/!%��0��

$�
���� (multi-stage random sampling)  ���

 
������� 1 ก.��� ��
�,
�,
���RSกT� 	�� ������ ����	�R�
���7�� �กM!$+��(0��ก,�ก�.��-�"�

������ ����	�R�
���7�� �.����,�
���  16 �.��-�  
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������� 2 ก.��� �.����#����
��"��� �!�����RSกT�/0���7��RSกT� # �ก����%���%���%�� 
# �"'+#����
���.�����+��0� 50 ��ก���'�ก�#����
��,�
��� $��/�%0��.��-� 	� ��6��.����   
#����
��  ���

 (1) �.��-�����	�R�
���7�� 25 #����
�� (2) �.��-�,%����� 14 #����
�� (3) �.��-��	�
�0�� 11 #����
�� (4) �.��-�!������� 15 #����
�� (5)�.��-�!+��/��ก 5 #����
�� (6) �.��-������' 
8 #����
�� (7) �.��-�-�'
 11 #����
�� (8) �.��-�����+�� 16 #����
�� (9) �.��-���,�� 15 #����
��    
(10) �.��-�!��d+�� 9 #����
�� (11)�.��-�!��N,� 14 #����
�� (12) �.��-�!��!�0 11 #����
��     
(13) �.��-�!������� 17 #����
�� (14) �.��-�2�กN�% 11 #����
�� (15) �.��-�0� !���0�� 13 #����
�� 
(16) �.��-����� 21 #����
��   

������� 3 ��%�	�("�#����
��,
�N +��ก$�
�,
� 2 ,�
���  216 #����
�� #����
��0� 4 e 5 	�           
��� 927 	�   

������� 4 ��%���ก��
��"�#����
��,
�N +��ก$�
�,
� 2 ,�
���  216 #����
�� #����
��0� 3 	�         
��� 648 	�   
����� 3.1 �.����#����
��"������� ����	�R�
���7�� /0��.����	�(/0���ก��
��"�ก0�%������%�� 

���
�� 
��%��ก� ก*#.������.�� 

-��
���� "�) ��ก
���� -��
���� "�) ��ก
���� 

1. �.��-�����	�R�
���7�� 49 905 36,836 25 125 75 

2. �.��-�,%����� 28 282 6,719 14 56 42 

3. �.��-��	��0�� 21 248 4,918 11 44 33 

4. �.��-�!������� 29 307 5,275 15 60 45 

5. �.��-�!+��/��ก 9 71 990 5 20 15 

6. �.��-������' 14 229 2,100 8 32 24 

7. �.��-�-�'
 22 154 5,276 11 44 33 

8. �.��-�����+�� 32 467 12,253 16 64 48 

9. �.��-���,�� 30 268 3,194 15 60 45 

10. �.��-�!��d+�� 17 181 3,029 9 36 27 

11. �.��-�!��N,� 27 405 8,015 14 56 42 

12. �.��-�!��!�0 23 247 3,619 11 44 33 

13. �.��-�!������� 32 669 14,907 17 85 51 

14. �.��-�2�กN�% 23 340 5,292 11 44 33 

15. �.��-�0� !���0�� 26 299 5,120 13 52 39 

16. �.��-����� 43 623 13,111 21 105 63 

��� 425 5695 130,654 216 927 648 
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����� 3.2  �����.����ก0�%�2(+��!���ก��!ก����%�/0������ก����!ก0�! 

,)(���+��$��9�� ������+��$��9�����$.� ������+��$��9�����:
(���";� �(��*%ก�����ก*�� 

1. 	�( 927 560 60.41 
2. ��ก��
�� 648 417 64.35 

��� 1,575 977 62.03 

 
���+�����/�(/�ก��<=ก>�  
 ���+����$�% (-(���0��$��	�()  
 1) �%
��ก��<=ก>����"�)  �����S� ��O�,��ก��RSกT�$��	�(  /!%���ก��6� ��O�ก��RSกT�
�� �!���&&���
 ��O�ก��RSกT��� �!���&&�#,  /0���O�ก��RSกT��� �!���&&���ก  
 2) ��%$�ก�� '/�ก��$�� &���9=� ������0�,
��3�!���ก�������
�/�%������+����S�
�f���!�� /!%���ก��6� �+��ก�%� 6 �g, 6 e 10 �g, 11 e 15 �g, 16 e 20 �g /0� 21 �g$S
�N�   
 3) *�ก> %���-��
����  �����S�  ���ก� $��#����
�� /!%���ก��6� #����
��$����U         
/0���ก'� 
 ���+����� 

1. ก��������/��-����A �����S� 	����(+�Sก��M�	�4	%�/0�	����.�	�&$��ก���$+��%��
ก��ก������,
�	����-�ก.���  12 ก��ก��� ���,
�ก.��� "��0�ก�ก4h�ก���%�"!���&�����,
�	����-�
ก.���  

2. ,*���
ก�
ก��"�) �����S� �� �!$��20,
��ก� $S
������/0��
20�%�ก��ก��,.��%��8 
,.�"�+�ก� ก����0
���/�0�ก�!	�(�0����ก,
��3�!�������#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�
	�( �������4��*��ก���"� +��ก���3�!������$��	�(   +��ก���� ก����
��ก�����$��	�(  /0� +��
	�4-��'
���$��	�( 

2.1  �B��ก���ก���C�����������"�) �����S�  ก���3�!�����$��	�(,
���,.�"�+2(+��
��
�
ก����O�� N +/ก% ก����O�������$��	�(  /0�ก���� ก��ก���ก����
��ก������������O��2(+��
��   

2.2  �B��ก���
(��ก����
ก��
����ก��$�����"�) �����S� ก���3�!�����$��	�(
"�ก���� ก����
��ก�����,
���6�20����กก��ก���,�
� 12 ก��ก���"�ก��$��%�"!���&�����ก�!
��'�'
�	�( 

2.3  "# �����������"�) �����S�   �� �!$��	�4-��"� +����$-�� ���	� �R�TUก��
$��	�(,
���6�20����ก�#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�(  
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3. ,*���
ก�
ก����ก
���� �����S�  �� �!	����(+�Sก$����ก��
��,
��
�%�	�(�ก
���ก�!ก����!�(+
 +��ก����6�	�(,
� 
  ก����!�(+ +��ก���� ก����
��ก�����,
� 
 /0�ก����!�(+ +��ก��"'+��7
ก�����"��%8 
,
���6�20����ก�#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�( 


"�;����;����/�(/�ก�������  
�	��������,
�"'+"�ก�������	��
��

��6�/!!��!��� (questionnaire)  �ก
���ก�!�� �!ก�������!

"��#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�(  �*��ก���ก���$+��%��ก��ก������,
�	����-�
ก.���    /0�20ก��,!$���#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�(  ��+��$S
���กก��RSกT�
$+��(0��ก��ก��� ��������,
��ก
���$+�� �.���� 2 '�   ���

 (1) ������$��	�(�%��#�!��ก��$��%�
"!���&�����ก�!��'�'
�	�(  (2) 20,
��ก� ก�!��ก��
����กก��"'+�#�!��ก��$��%�"!���&��
���ก�!��'�'
�	�( 

/!!��!���'� ,
� 1 ��6�/!!��!����.����!	�( /!%���ก��6� 2 ���  ���

 ���,
� 1 
����-��$��2(+��!/!!��!���/0�$+��(0,���N�  ��6�/!!�.�������ก�� (Check list) �0��ก��!
��
��	.���!� 
�� �
,�
���  10 $+� ���ก�! +�� ��R ���� ����!ก��4� ��O�ก��RSกT� �.�/��%�  
�� �!'�
�,
����  ������'�,
����  �.����	�!,
���� $�� $��#����
�� /0����ก� $��#����
��        
���,
�  2 ก�������!"��#�!��$��	�(  �*��ก���ก���$+��%��ก��ก���$��	�( �*��ก���ก��
�3�!������$��	�( /0�20ก��,!$���#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�(,
��
�%�	�( 
0�กT4�/!!��!�����6�/!!���������4	%� 5 �� �! (rating scale) # ��
���� M�	.����  ���

 
	�(��M� +��ก�!ก��ก���" !+��,
�"'+"�ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�(��ก 12 ก��ก���  
ก��ก���"�ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�(�%�20ก��,!�%�	�4-��'
���$��	�("� +��" !+��  
ก��ก���"�������ก���$+���!ก���!�� 	�(�
ก����+���	���$%��ก����
���(+����N�% ��%��N��0����ก,
�N�
�!��  	�(N +��!���#�'��"�ก����O����'�'
�	�(��%��N���กก��ก���,�
� 12 ก��ก���  

/!!��!���'� ,
� 2 ��6�/!!��!����.����!��ก��
��  /!%���ก��6� 2  ���  ���

            
���,
� 1 ����-��$��2(+��!/!!��!���/0�$+��(0,���N� ��6�/!!�.�������ก�� (Check list) 
�0��ก��!��
��	.���!� 
�� �
,�
���   5  $+�  ���ก�! +�� ��R  ����  �� �!'�
�,
�RSกT� #����
��  /0�
�ก� �k0
�� ���,
� 2 20��กก���3�!������$��	�("�ก��$��%�����"!���&��,
��ก� ก�!��ก��
��          
"� +��ก����6�	�(,
� 
   +��ก���� ก����
��ก�����,
� 
 /0� +��ก��"'+��7
ก�����"��%8 0�กT4�
/!!��!�����6�/!!���������4	%� 5 �� �! (rating scale)  
 �������ก��$�(��
"�;����;� 

1.  RSกT�/��	�  �0�กก�� ��ก���/0���������,
��ก
���$+��ก�!20ก��,!$���#�!��ก���%�
����"!���&�����ก�!��'�'
�	�(,
��
�%�2(+�ก
���$+�� /0����-�T4�	�(,
��ก
���$+��ก�!�#�!��ก���%�
����"!���&�����ก�!��'�'
�	�( 
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2.  ��+��$+�	.���� # �2(+�������+��$S
���กก��RSกT�$+��(0��ก��ก��� ��������,
��ก
���$+��  
3.  �%���	��������# �"'+ก��!/��	���	� "�ก��	� $+�	.����/0+��.�N���SกT�ก�!�������,
�

��SกT���ก��
��.�N����!����/ก+N$ 
4.  �.�/!!��!���,
��� ,.�N�������!	�������'�����
��� (content validity) # �"�+

2(+,��	�4��O� �.���� 5 ,%�� ������!	����� 	0+������%��$+�	���ก�!�� ��%�����,
��+��ก��
��  (item objective congruence: IOC) 	���	��!	0��$��$+�	.���� /0�	���'� ���$��
-�T� �ก4h�"�ก��	� �0��ก2(+,��	�4��O�,
�,.�ก��������!$+��(0 ���ก�! +�� 2(+,��	�4��O�
 +�������ก��RSกT��.���� 2 ,%�� /0�2(+,
�,.���������ก
���$+��ก�!ก��RSกT��.���� 3 ,%�� 
(���'���/� �"�-�	2��ก ก) # ��ก4h�ก��	� �0��ก2(+,��	�4��O��
 ���

 
 2(+,��	�4��O� +�������ก��RSกT� ��6�2(+,
��
	�4��O�ก��RSกT��� �!���&&�#, /0���6�2(+,
�
�
����!ก��4�ก��,.���� +�������ก��RSกT�N�%��.�ก�%� 5 �g 
 2(+,��	�4��O� +��ก��RSกT� ��6�2(+,
��
	�4��O�ก��RSกT�N�%��.�ก�%����&&�#, �

����!ก��4�ก��,.���� +��ก��RSกT�N�%��.�ก�%� 10 �g /0���6�2(+,
��
	����(+����,.�����ก
���ก�!
ก���� ก��RSกT� 

5. ���!�����	������������� ���	.�/���.�$��2(+,��	�4��O� /0��.�N�, 0��"'+ (try out) ก�!
2(+�ก
���$+�� dS��N�%"'%ก0�%������%��"�ก������� ���ก�! +�� 	�( 30 ��ก��
�� 30 	�  ��������!�����.����
-�T� /0�������!	�4-��$��/!!��! +��	����,
��� (reliability) $��/!!��!��� # �"'+
�(����������,7�r/�0s�$��	���!�	 (Cronbachts alpha coefficient) (R���'�� ก�&�����
, 
2552) # �	� �0��ก$+�	.����,
��
	%���������,7�r	����,
�����
�/�% 0.80 ��6��+�N� 20ก�����	�����
��������,7�r	����,
���  # �/!!��!���'� ,
� 1  +��ก�������!"��#�!��ก��$��%�"!���&��
���ก�!��'�'
�	�(�
	%� �,%�ก�! 0.91  +���*��ก���ก���$+��%���#�!��ก��$��%�"!���&��
���ก�!��'�'
�	�(�
	%� �,%�ก�! 0.89  +��20ก��,!$���#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!
��'�'
�	�(�
	%��,%�ก�! 0.94 /!!��!���'� ,
� 2 �.����!��ก��
��  +��ก����6�	�(,
� 
 �
	%�     
�,%�ก�! 0.86  +��ก���� ก����
��ก�����,
� 
 �
	%��,%�ก�! 0.82 /0�  +��ก��"'+��7
���"��%8�
	%�
�,%�ก�! 0.84  

6.  ���!�����	�������������"�+�
	�4-����������%�ก���กM!��!���$+��(0 �� ,.���6�
/!!��!���k!�!��!(�4�  /0��.�N�"'+�กM!��!���$+��(0������กก0�%������%��$��ก������� 
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����� 3.3 #	����+��$�����
���/0��.����$+�$��/!!��!��� k!�!,
� 1 
 

��%

D�&*�ก �������(� ��%

D��.�� �������(� �(���� 

$+��(0�!�
���+�$��	�( 10 (1) ��R 1 1 
(2) ���� 1 2 
(3) ����!ก��4�ก����� 1 3 
(4) ��O�,��ก��RSกT� 1 4 
(5) �.�/��%� 1 5 
(6) �� �!'�
�,
���� 1 6 
(7) ������'�,
���� 1 7 
(8) �.����	�!,
���� 1 8 
(9) $�� #����
�� 1 9 
(10)  ���ก� #����
�� 1 10 

ก�������!"��#�!��
ก��$��%�"!���&��	�(
"��#�!�� 

18 (1) ก�������!"�ก��ก���ก��
$��%�"!���&��	�("�
�#�!�� 

12 1-12 

(2) ก�������!"��ก4h�ก��$�
�%�"!���&�����ก�!
��'�'
�	�(  

6 13-18 

�*��ก���ก���$+��%��
ก��ก������,
�	����-�
ก.���  

12 ก���$+��%��ก��ก������,
�	����-�
ก.���  

12 1-12 

20ก��,!$���#�!��,
�
�
�%�	�( 

34 (1)  +��ก���3�!������$��	�( 11 13-23 

(2)  +��ก���� ก����
��ก����� 11 25-34 

(3) 	�4-��'
���$��	�( 12 35-46 
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����� 3.4  #	����+��$�����
���/0��.����$+�$��/!!��!��� k!�!,
� 2 
��%

D�&*�ก �������(� ��%

D��.�� �������(� �(���� 

$+��(0�!�
���+�$��
��ก��
�� 

5 (1) ��R 1 1 
(2) ���� 1 2 
(3) �� �!'�
�,
�RSกT� 1 3 
(4) #����
�� 1 4 
(5) �ก� �k0
�� 1 5 

20$���#�!��ก��$��%�
"!���&�����ก�!
��'�'
�	�(,
��
�%���ก��
�� 

17 ก����!�(+ +��ก����6�	�(,
� 
   3 1-3 

ก����!�(+ +��ก���� ก����
��ก��

���,
� 
  

10 4-13 

ก����!�(+ +��ก��"'+��7
ก�����"��%8 4 14-17 

 
 2(+������กM!��!���$+��(0 # �"'+��7
�%�/!!��!���,��N��T4
�� /0��%�/!!��!���
 +�������  .�����ก���� ���/!!��!��� +�������/0�"'+#,�R��,��� ��� # � .�����ก��
 ���

 

1. $�	�������	�������ก!�4h����,��0�� 	4�	��R����� ��v�0�ก�4������,��0��,.�
�������$�	����%����� ����N����#����
�� /0�	�(,
���6�ก0�%������%�� �����$����&���กM!$+��(0
��กก0�%������%�� 

2.  .�����ก���กM!�����!$+��(0 ���ก0�%�2(+"�+$+��(0 N +/ก% 	�( /0���ก��
�� # ��%�
/!!��!���,��N��T4
����+��,�
�/�!�������$�	����%�������ก!�4h����,��0��N�ก�!
/!!��!��������$�	����%�����"�ก���กM!$+��(0��ก,��#����
��/0��%�/!!��!���ก0�!	��
,��N��T4
�� ������0�"�ก���กM!$+��(0 4 ��� ���  2(+������� ���ก����!ก0�!# �#,�R��,�
�� ��� /0�� ��,��N��� ��� +�������"�!��#����
�� # �������กM!��!���$+��(0��������,
�      
20 �.	.54 �S����,
� 20 ก.�.54 ���������0�,
�"'+�กM!��!���$+��(0,�
���
� 30 ��� 2(+�����N +��!
/!!��!���	��,�
���
� �.���� 977 k!�! (/!%���6� 	�( 560 k!�! /0���ก��
�� 417 k!�!) 	� ��6� 
62.51 % $��/!!��!���,
��%�N�,�
���  

3. �0����กก���กM!��!���$+��(0 ,.�ก��������!	���	�!�+��$��/!!��! ��+��,�
�
�.�/!!��!���,
�N +��!ก0�!	�� ,.�ก��0����� (coding) ��������
���.����!"'+"�ก�����	�����
$+��(0 
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ก����
"��%&'�(��)* 
2(+�����N +�.�$+��(0�����	�����/0���	%������ # �"'+#��/ก��	�����������.���M��(� SPSS 

FOR  WINDOW "�ก�����	�����  ���

 
1. ������!	����(ก�+����!(�4�$��$+��(0 # �������!,�ก���ก��"�/!!��!���,
�

N +��!ก0�!	���������	����(ก�+����!(�4�$��$+��(0  
2. ก�����	����������������!	�4-��$��/!!��!��� dS��,.�ก�����	�������	%�	����,
���

# �"'+�(����������,7�r	����,
���$��	���!�	/�0s� (Cronbachts alpha coefficient)  
3. ก�����	����������������!0�กT4�$��$+��(0�!�
���+� ���ก�! +��	%��k0
�� (mean) �%��

�!
����!�����U�� (S.D.)  
4. ก�����	�����$+��(0�ก
���ก�!20ก��,!$���#�!��ก��$��%�"!���&�� ���	�����# �"'+

������'��!����� (Descriptive Statistics) N +/ก% 	%��k0
�� (mean) �%���!
����!�����U�� (S.D.)     
One Way Annova /0�	%�N	�/	��� (Chi-Squre) 

 

�ก4h�ก��"�+	�/����กก�����	�����/!!��!��� 2(+�����N +ก.��� �� �!ก���� ��6�            
5 �� �!  ���

 

5 �����S� 	���	� ��M��%�$+�	�����
�"��� �!��ก,
���  
4 �����S� 	���	� ��M��%�$+�	�����
�"��� �!��ก 
3 �����S� 	���	� ��M��%�$+�	�����
�"��� �!���ก0�� 
2 �����S� 	���	� ��M��%�$+�	�����
�"��� �!�+�� 
1 �����S� 	���	� ��M��%�$+�	�����
�"��� �!�+��,
���  

 

ก��/�0	�������$��	%��k0
���
ก��ก.��� �ก4h� ���

 
 4.51-5.00 �����S�    	���	� ��M��%�$+�	�����
�"��� �!��ก,
���  
 3. 51-4.50 �����S�    	���	� ��M��%�$+�	�����
�"��� �!��ก 
 2. 51-3. 50 �����S�    	���	� ��M��%�$+�	�����
�"��� �!���ก0�� 
 1. 51-2. 50 �����S�    	���	� ��M��%�$+�	�����
�"��� �!�+�� 

1.00-1. 50 �����S�   	���	� ��M��%�$+�	�����
�"��� �!�+��,
���  
 

���������� 2 <=ก>�,*ก�%������-����ก�����.�/���#0����%ก���������"�)  
ก�������"�$�
�����

�
����������	������RSกT�20ก��,!$���#�!��ก��$��%�"!���&��"'+

ก��RSกT��'��	�4-����กก0�%������%�� 	�("����ก� �.���ก����$���
�,
�ก��RSกT������� 
����	�R�
���7�� # �������	�(,
�2%��ก���%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�(  /0�"�+	����%�����
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"�ก�����-�T4� �.���� 15 	� 2(+������$+�N�RSกT�-�	���� # �"'+ก��RSกT���ก��� 
(documentary study) ก������ก� (observation)  /0�ก�����-�T4�/!!N�% ��6�,��ก�� 
(Informal Interview) ก�� .���������
���0���
�   ���

 
 

ก��
*;�กก� �<=ก>� 
 2(+ �� �� �	�  �0� �ก	�( ก �4
RS กT�  "� �� �ก�  �. ��� ก ��� �$ ���
 � ,
� ก ��RS กT��� � � ��  
����	�R�
���7�� # �	�(ก0�%��

���+��2%��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�(��ก%��# �
�����4���ก����!ก��4�"�ก������+����6�	�(,
��
����!ก��4���กก�%� 5 �g$S
�N� ก.��� 
�ก4h�ก��	� �0��ก ���

  
 1. ��6�	�(���ก� �.���ก���	4�ก���ก��ก��RSกT�$�
���
�U�� ,
���6�ก0�%������%��"�
ก��RSกT��'�������4 
 2. ��6�	�(,
��
����!ก��4���กก�%� 5 �g$S
�N� 
 3. ��6�	�(,
��
	���/�ก�%��"������� ��R ���� ����!ก��4� ก0�%����� /0�����-,$��
#����
�� 
 4. ��6�	�(,
��
	������ 
/0�"�+	����%�����"�ก�����-�T4� # �	� �0��ก	�(��ก            
15 #����
�� #����
��0� 1 	� �.����	�(,�
���  15 	� 
 
ก��
����������������"$��� 

1. 2(+�����RSกT���ก����ก
���ก�!!��!,#����
��$��	�(,
���6�ก0�%������%�� �������6�ก��
�$+�"�$+��(0��
�U��dS��'%��"�+��M�	���������7�$��ก����+��$+�	.����ก�!$+��(0,
��+��ก�� 

2. ���	�����$+��(0��ก/!!��!���"�ก��RSกT��'�������4 �����RSกT�ก����!�(+/0�
�*��ก����%��#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�$��	�(,
���6�ก0�%������%�������"�+��M�
-������%��#�!��ก��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
� 

3. ���/2�ก��RSกT�-�	���� /0����
���	��������,
�"'+"�ก���กM!��!���"�-�	���� 
N +/ก% /!!!��,Sก20ก�����	�������ก��� /��,��ก������ก� ���� M�	.�����.����!ก��
���-�T4� ���,�
�ก���� ���ก�4�,
���"'+"�ก��!��,Sก N +/ก% ��� !��,Sก ก0+���%���(� /0��,�
!��,Sก��
�� 
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+,�ก��<=ก>���"$��� 
 2(+�����N +���/2�ก���กM!��!���$+��(0/0�ก.��� '%��������0�"�ก���กM!��!���
$+��(0 ก��ก���,
��+�� .�����ก��/0�/�0%�$+��(0 ���ก3 ������� 3.5 
 

����� 3.5 /2�ก��RSกT�-�	���� 
�%�%
�*� ก��ก��� 

5 ก.�. 54 e 21 ก.�. 54 �� �%�ก�!,��#����
��$��	�(ก�4
RSกT������$����&���กM!��!���$+��(0/0� 
�� �%�ก�!	�(ก�4
RSกT�,
� 1 - 15 # ���� ��+��	�����6�ก�����/0��� ����ก��
�กM!��!���$+��(0	��
�,
� 1  

11  ก.�. 54 e 6 �
.	. 54 �กM!��!���$+��(0 	��
�,
� 1 $��	�(ก�4
RSกT�,
� 1 - 15 

 
ก��$�(��"���$�����	' (rapport) 
 "�ก����+��	���������7������"�+�กM!$+��(0��6�N���%����!���� /0�N +$+��(0,
��
	�4-�� 
2(+�����"�+	����.�	�&ก�!ก��/�%�ก�� ก����� ���� "�+ก0�ก0��ก�!!�		0/0�����,
�"�#����
��,
�
,.�ก��RSกT� # ���R��	�������"� 	����%���+���%���� ��
�/�+� /0�ก���
�����	�����%�
!�		0"�#����
�� ก���กM!��!���$+��(02(+�����N +��| �2�����-������ # ������2(+������$+��(%
#����
��,
���6�ก�4
RSกT��+���$+��!2(+!���������RSกT������$����&��RSกT�$+��(0�����ก������� 
/0��+��/���.������ก�!	�(,
���6�ก�4
RSกT� $����&��"�ก���กM!$+��(0  
 

"�;����;����/�(/�ก������� 
 �	��������,
�"'+�กM!��!���$+��(0"�$�
�����

 ��������-�T4��ก
���ก�!20,
��ก� ��ก�#�!��
ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�(  2(+������$+�N��กM!$+��(0 +���������6��0�ก �����7
�����
�'��	�4-���������N +���2��$+��(0 +������� /0���R���	��������,
�'%��"�ก���กM!��!���$+��(0 
 ���

  
 1. /!!����ก� �
0�กT4���6�/!!�.�����-��,���N�$��#����
�� ก��!��,Sก�*��ก���
/0�����ก��4��%��8,
��ก� $S
����� 
 2. /!!!��,Sก$+��(0 �ก
���ก�!�*��ก���$��	�(,
��ก� $S
� 
 3. /!!���-�T4�	�("����� M�	.�����ก
���ก�!20ก��,!��ก"!���&�����ก�!��'�'
�
	�( �
���0���
� $������ M�ก�����-�T4�  �����0���
� "������ 3.6 
 4. �,�!��,Sก��
�� �����'%��"�ก��!��,Sกก�����-�T4� 
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����� 3.6 #	����+��/!!���-�T4��.����!ก���กM!$+��(0�'��	�4-�� 
$.����� ��%

D�ก��$����> ' "��9���*��
�J
 

1 $+��(0�%�����$��2(+"�+���-�T4�  (1) '���-�ก�0  
(2) ����   
(3)  #����
��  
(4)  ก0�%�����ก����
���(+ 
(5)  �� �!ก��RSกT� 
(6)  ����!ก��4�,.���� 

2 20ก��,!$���#�!�� (1)  	�(�
	���	� ��M���%��N��%��#�!��ก��$��%�
"!���&�����ก�!��'�'
�	�(  

(2)  	�4	�(	� �%� ก��ก���/0��ก4h�,
�,��	����-�ก.��� "�+
"'+"�ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
��
	���
�����������N�% ��%��N� /0�	�4	�(�
$+�����/��
��%��N�"�ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�(  

(3)  ��
�/�%�
�#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�(  
	�4	�(	� �%��#�!���

�%�20ก��,!�%�ก���3�!������ 
/0�ก���� ก����
��ก�����$��	�(��%��N� 

(4)  �#�!��ก��$��%�"!���&���
20ก��,! +��	�4-��
'
���$��	�(��%��N� 

(5)  	�4	�(	� �%��#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!
��'�'
�	�(�
20ก��,!ก�!��ก��
����%��N�  

 
ก��
กD��������(��)* 
 2(+��������-�T4�	�( ,
�N +��กก��	� �0��ก����ก4h�,
�ก.��� N�+	�� 	�(,
�2%��ก���%�
"!���&�����ก�!��'�'
�	�( /0�"�+	����%�����"�ก�����-�T4� �.���� 15 	� 2(+�����N +$�
���������ก-�	��'������/0������,��ก��RSกT� �����$�	�������	������กM!��!���$+��(0�S�	�(,
�
��6�ก�4
RSกT� "�ก�����-�T4�2(+�����N +�� �%��� ����0%����+�ก%��������-�T4� ��S����� ��� 
������S������ ����2(+�����N +� ��,��N��!����� .�����ก�����-�T4� # �ก.��� ������0�,
�"'+"�
ก���กM!�����!$+��(0 	�� ����%�����,
� 11 ก��-����7� 2554 �S� 6 �
��	� 2554 ���$�
����
 ���%�N��

 

1. /���.������ก�!ก0�%�2(+"�+$+��(0 
2.  '

/������������	�$��ก�����-�T4�/0�$�"�+2(+"�+$+��(0/� �	���	� ��M���%��

��M�,
� ���,�
�$����&��� !��,Sก	.����-�T4� 
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3.  ���-�T4���+��,�
�$����&��!��,Sก�,�"�����%��ก�����-�T4� /0�� !��,Sก	.�
���-�T4�# �0���
�  

4.  ,.�ก������ก� ���-�T4� 
5. �� �,����-�T4� /0�����	��������
��� +��ก������������� M�ก�����-�T4�,
�

2(+�����ก.��� N�+ 
 

����� 3.7 ก��ก���ก�������"�ก���กM!��!���$+��(0 
"�)

ก� �<=ก>�
"���� 

��� 

;�� 
�K 


�*� ก��ก���ก������� ,)(/&(�(��)*+*%+&*.��(��)* 

1 11 ก.�. 54 10.00-12.00 �. ��� �ก�!����ก�R
,���N� 

- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�
	����%�����"�ก���กM!$+��(0 

 16 ก.�. 54 14.00-17.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 

2 11 ก.�. 54 14.00-16.00 �. ��� �ก�!����ก�R
,���N� 

- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�
	����%�����"�ก���กM!$+��(0 

 17 ก.�. 54 14.00-17.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 
3 13 ก.�. 54 11.00-14.00 �. ��� �ก�!����ก�R

,���N� 
- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�

	����%�����"�ก���กM!$+��(0 
 18 ก.�. 54 13.00-15.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 
4 13 ก.�. 54 14.00-16.00 �. ��� �ก�!����ก�R

,���N� 
- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�

	����%�����"�ก���กM!$+��(0 
 18 ก.�. 54 10.00-12.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 
5 14 ก.�. 54 09.00-10.00 �. ��� �ก�!����ก�R

,���N� 
- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�

	����%�����"�ก���กM!$+��(0 
 21 ก.�. 54 13.00-14.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 

6 14 ก.�. 54 11.00-12.00 �. ��� �ก�!����ก�R
,���N� 

- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�
	����%�����"�ก���กM!$+��(0 

 21 ก.�. 54 14.00-17.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 
7 15 ก.�. 54 09.00-10.00 �. ��� �ก�!����ก�R

,���N� 
- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�

	����%�����"�ก���กM!$+��(0 
 22 ก.�. 54 13.00-14.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 
8 15 ก.�. 54 14.00-16.00 �. ��� �ก�!����ก�R

,���N� 
- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�

	����%�����"�ก���กM!$+��(0 
 22 ก.�. 54 14.00-17.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 
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"�)
ก� �<=ก>�

"���� 

��� 

;�� 
�K 


�*� ก��ก���ก������� ,)(/&(�(��)*+*%+&*.��(��)* 

9 23 ก.�. 54 09.00-10.00 �. ��� �ก�!����ก�R
,���N� 

- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�
	����%�����"�ก���กM!$+��(0 

 1  �
.	.  54 13.00-14.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 
10 23 ก.�. 54 14.00-16.00 �. ��� �ก�!����ก�R

,���N� 
- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�

	����%�����"�ก���กM!$+��(0 
 1  �
.	.  54 14.00-17.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 

11 24 ก.�. 54 09.00-10.00 �. ��� �ก�!����ก�R
,���N� 

- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�
	����%�����"�ก���กM!$+��(0 

 2  �
.	. 54 13.00-14.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 
12 24 ก.�. 54 14.00-16.00 �. ��� �ก�!����ก�R

,���N� 
- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�

	����%�����"�ก���กM!$+��(0 
 2  �
.	. 54 14.00-17.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 

13 25 ก.�. 54 12.00-14.00 �. ��� �ก�!����ก�R
,���N� 

- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�
	����%�����"�ก���กM!$+��(0 

 4 �
.	. 54 13.00-14.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 
14 25 ก.�. 54 14.00-16.00 �. ��� �ก�!����ก�R

,���N� 
- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�

	����%�����"�ก���กM!$+��(0 
 4 �
.	.54 14.00-17.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 

15 28 ก.�. 54 14.00-16.00 �. ��� �ก�!����ก�R
,���N� 

- �$+��!2(+!�����#����
�� �����$�
	����%�����"�ก���กM!$+��(0 

 6 �
.	. 54 14.00-17.00 �. ���-�T4� - ���-�T4�	�(ก�4
RSกT� 

 
��	�ก��
กD��������(��)*  
 2(+�����"'+��7
ก���กM!��!���$+��(0# �"'+ก��RSกT���ก��� (documentary study) ก��
����ก� (observation) /0�ก�����-�T4�/!!�
#	����+�� (structured Interview) ���ก�4�'%��"�
ก���กM!��!���$+��(0 N +/ก% ��� !��,Sก ก0+���%���(� /0��,�!��,Sก��
�� # � .�����ก�� ���

 
 1. ก��RSกT���ก��� (documentary analysis) ��ก���,
��ก
���$+��ก�!�0�ก�ก4h�/0�
/��	� �ก
���ก�!"!���&�����ก�!��'�'
�	�( 
 2. ก������ก� (observation) "'+ก������ก�/!!�
�%���%�� 
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 3. ก�����-�T4�/!!N�%��6�,��ก�� (Informal Interview) # �"'+ก�����-�T4�/!!��| 
ก�+�� (open interview) /0�ก�����-�T4�/!!����0Sก (indepth interview)  
 
ก����
"��%&'�(��)* 
 2(+������กM!��!���$+��(020ก��,!$���#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�(
 +����7
ก��RSกT���ก��ก��� ก������ก� /0�ก�����-�T4� # ��
ก��!��,Sก�,�"�����%��ก��
���-�T4� ��ก��
�2(+�����N +�� �,�!��,Sกก����,�� ��+��,�
��.�$+��(0�����	��������
��� 
(content analysis) /0���+��$+�����/!!������ (analytic induction)  +��ก������	������
���� M��.�	�& dS��N +�.�����$+��(0/!!	�����
�� 
 

���������� 3 ก��$��
"��%&'�(��)*
�������� +*%
���"# ���  
 �.�$+��(0�'�������4/0�$+��(0�'��	�4-��,
�N + �����	�����$+�	��� /0���+��$+�����
�ก
���ก�!20ก��,!$���#�!��ก��$��%�"!���&�����ก�!��'�'
�	�( # �,.�ก������	����� +��
��7
���	��������
��� (content analysis) �������	����� 	0+��$�����
��� dS���
$�
����  ���

 

1. ������!	����(ก�+����!(�4�$��$+��(0��ก 2 ,�� 
  1.1 $+��(0,
�N +��กก�����	�������ก/!!��!��� 
  1.2 $+��(0,
�N +��กก�����-�T4�	�( 
2. ก.��� ���� M� /0����/��,
���"'+����	�����$+��(0�.����!ก������� 
3. ก��/�020$+��(0  +����7
ก�����	��������
��� (content analysis) ������������� M�

20ก��,!$���#�!��,
��
�%�	�( 
4. ก��������!	����'������N +$��20ก������	�����$+��(0  +����7
ก��������!$+��(0 

��ก 2 /�0%� N +/ก%  $+��(0��ก20ก�����	�����/!!��!��� /0�$+��(0��กก�����-�T4� 
5. �.�����20ก������� # �"'+��7
ก��!����� 

 
 



42 

 

����� 4 
��ก
��
���
��������� 

 
ก����ก��	�
��
�����
��������	������ (1) �!�	���"���#
$ก��%���
$&

'%$�%ก��(��)�

&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, (2) �!�	���"��-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก������0��	����1�ก2�"
# 
34�����%$�0�%$�-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก���(��	�,0����1,�!"4
��)��ก

 (3) �!�	���"�64ก��0$
(��
'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��0�����)�	�,#.�
ก���7!$
�!��
(��	�,  #.�
ก��
/
#ก�����%
ก����
(��	�,  34�#.�
	�81��+��!�(��	�, (4) �!�	���"�64ก��0$(��
'%$�%ก��
(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��0�����)�

ก���%
 #.�
ก����9
	�,0��#�  #.�
ก��/
#ก�����%
ก����
  
0��#� 34�#.�
ก��&+.�!:�ก����
&"�); 64ก���!�	���"�(.��,4
2���
�����
��������	�ก���!/
%          
�� 4 ��
<#.3ก) ��
0��1 ก��%���
$&

'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,            
��
0��2 �-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก������0��	����1�ก2�"
#  ��
0��3 64ก��0$(��
'%$�%ก��
(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��0�����)�	�, 34���
0��4 64ก��0$(��
'%$�%ก��(��)�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��0�����)�

ก���%
 
 
 

������ 1 ก
�������������
�ก
���������� !
�"��ก���
#
#�$��� 
ก���!�	���"�ก��%���
$(��	�,�)�
'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,

02�ก����ก��&
 2 ����#=
 	�� (1) ก��%���
$&

'%$�%�ก��%�ก
$ก!/ก���0
�� 12 ก!/ก���0��&+.&

ก��(��)�&$�
�*�� 34�(2) ก��%���
$&
�ก8>�34�ก��#2��
!
ก��(��	����1�0��&+.&
ก���)�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,  0
��
��/���ก������%$�0�%$��#
$ก��%���
$
'%$�%	�,���1,�!"4
�
(��	�,#.�% 
 %��
���&��&ก� ��������
&������������ 

6,.��$3$$��$���������64ก��0$(��
'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,
	�
��
����/2�
�
 560 	
 &
�����0�� 4.1 3�#�&".�"=
�)�ก4�)��
��%)��0��&".(.��,4�)�
&"*)��9
       
���"*!� ( �.�%4�65.00)  ����%��%,)&
+)�� 50 �C(��
<� (�.�%4� 30.89) ������$ก��8�&
ก����
     
21 �C(��
<� (�.�%4� 40.18) /$ก����ก����#
$��!**���� (�.�%4� 86.61) �)�
&"*)��
�%,)&

��#
$+
�
�
:%���ก���C0�� 1 (�.�%4� 33.04) 	�,�)�
&"*)��9
	�, 	.�. 3 (�.�%4� 28.00) ��



ก���%
&
�!+�	8!�������  �!+��
�	���ก�� ���
�34��
F
:���  �!+�1���<0% �!+�ก����

��+��34��0	'
'4%�  �!+��!0%�������  �!+���(��ก�� �!+��!4�� 34��!+�1����)������0�   
(�.�%4� 30.54 , 30.00, 27.50, 26.07, 24.29, 21.43, 17.86  34�14.64 ���42�#
$) /2�
�
	�$
0����
 16 I 20 (�.�%4� 55.36) 	�,�
�ก
#�2�

ก��
	8�ก���ก��ก����ก��(
�
���
J�
 ��
�%,)&

'�����%
(
�#ก4��0����

ก���%
/2�
�
 301 - 1,499 	
 (�.�%4� 58.16) 34�	�,�
�ก
#�2�

ก



43 

 

$�!"����
	8�ก���ก��ก����ก����ก+
 ��
�%,)&
'�����%
(
�#&"*)0����

ก���%
�
��3�) 1,500 
	
(��
<� (�.�%4�92.80) 

�����/2�3
ก����
�ก
#(��'�����%
 �$�)� ก4�)��
��%)��0��&".(.��,4&
3�)4��
�ก
#�)�
&"*)
��9
���"*!� 34���
�%,)��#
$+
�
�
:%���ก���C0�� 1 ��
&
�!+�	8!������� �!+�1���<0% �!+�
�
�	���ก�� ���
�34��
F
:��� �!+��!0%������� 34��!+�1����)������0� 

	�,�
�ก
#�
J �)�
&"*)����%��%,)&
+)�� 50 �C(��
<� ������$ก��8�&
ก����
 21 �C(��
<� 
/$ก����ก����#
$��!**���� ��
�%,)&
'�����%
(
�#ก4��0����

ก���%
/2�
�
 301 I 1,499 	
 

	�,�
�ก
#��ก+
 �)�
&"*)����%��%,)&
+)�� 31-40 �C ������$ก��8�&
ก����
  6-10 �C 
�)�
&"*)/$ก����ก����#
$��!**���� ��
�%,)&
'�����%
(
�#&"*)0����

ก���%
�
��3�) 1,500 	

(��
<�  
 
 

�
�
& 4.1 ก��3/ก3/�	������ �.�%4�(��6,.��$3$$��$���/2�3
ก����
�ก
#'�����%
 

������$()�*
� 
��* ��ก#� ��� 

+,
��� ������ +,
��� ������ +,
��� ������ 

���             

+�% 134 30.80 62 49.60 196 35.00 

"*!� 301 69.20 63 50.40 364 65.00 

��� 435 100.00 125 100.00 560 100.00 

��%�             

21-30 68 15.63 25 20.00 93 16.61 

31-40 72 16.55 56 44.80 128 22.86 

41-50 126 28.97 40 32.00 166 29.64 

50 (��
<� 169 38.85 4 3.20 173 30.89 

��� 435 100.00 125 100.00 560 100.00 

����$ก��8�ก����
            

   
.�%ก�)� 6 �C 83 19.08 13 10.40 96 17.14 

      6-10 �C 46 10.57 69 55.20 115 20.54 

      11-15 �C 37 8.51 40 32.00 77 13.75 

      16-20 �C 44 10.11 3 2.40 47 8.39 

      21 �C (��
<� 225 51.72 0 0.00 225 40.18 

��� 435 100.00 125 100.00 560 100.00 
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������$()�*
� 
��* ��ก#� ��� 

+,
��� ������ +,
��� ������ +,
��� ������ 

��#
$ก����ก��             

��2�ก�)���!**���� 7 1.61 0 0 7 1.25 

��!**���� 366 84.14 119 95.20 485 86.61 

��!**�'0 61 14.02 6 4.80 67 11.96 

��!**���ก 1 0.23 0 0.00 1 0.18 

��� 435 100.00 125 100.00 560 100.00 

��#
$+
�
0����
             

�.1 46 10.57 1 0.80 47 8.39 

�. 2 58 13.33 14 11.20 72 12.86 

�.3 58 13.33 18 14.40 76 13.57 

�.4 80 18.39 32 25.60 112 20.00 

�.5 79 18.16 35 28.00 114 20.36 

�.6 79 18.16 37 29.60 116 20.71 

�.1 140 32.18 45 36.00 185 33.04 

�.2 141 32.41 43 34.40 184 32.86 

�.3 143 32.87 41 32.80 184 32.86 

�.4 109 25.06 22 17.60 131 23.39 

�.5 95 21.84 16 12.80 111 19.82 

�.6 81 18.62 17 13.60 47 8.39 

��� 1109 100.00 321 100.00 *1230 100.00 

�2�3"
)�       

	�,�
���/.�� 37 8.50 125 100 162 28.90 

	�,6,.+)�% 48 11.00   48 8.60 

	�, 	.�. 1 60 13.80   60 10.70 

	�, 	.�. 2 133 30.60   133 23.80 

	�, 	.�. 3 157 36.10   157 28.00 

�!+�0����
             

1���<0% 124 28.51 30 24.00 154 27.50 

	8!������� 144 33.10 27 21.60 171 30.54 
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������$()�*
� 
��* ��ก#� ��� 

+,
��� ������ +,
��� ������ +,
��� ������ 

�!0%������� 111 25.52 25 20.00 136 24.29 

�
�	���ก�� 138 31.72 30 24.00 168 30.00 

��(��ก�� 95 21.84 25 20.00 120 21.43 

�!4�� 79 18.16 21 16.80 100 17.86 

ก����
��+�� 119 27.36 27 21.60 146 26.07 

1����
�ก-� 68 15.63 14 11.20 82 14.64 

��� 878 100.00 199 100.00 *1077 100.00 

/2�
�
	�$0����
       

1-5 	�$ 8 1.80   8 1.43 

6 I 10 	�$ 12 2.80 1 0.80 13 2.32 

11 I 15 	�$ 27 6.20 8 6.40 35 6.25 

16 I 20 	�$ 208 47.80 102 81.60 310 55.36 

��กก�)� 20 	�$ 180 41.40 14 11.20 194 34.64 

��� 435 100.00 125 100.00 560 100.00 

(
�#'�����%
             

(
�#�4=ก (1-300 	
) 105 24.14 0 0 105 18.75 

(
�#ก4�� (301-1,499) 253 58.16 9 7.20 262 46.79 

(
�#&"*)(1,500 (��
<�) 77 17.70 116 92.80 193 34.46 

��� 435 100..00 125 100.00 560 100.00 
"��%�"�� * /2�
�
	�, 560 	
 3�)�
����/�ก��	�,0����
��กก�)� 1 ��#
$ 34� 1 ���� /2�
�
���/����9
 1230 34�1077	
 
 

1.1 ก
���������ก
+ก�������#���ก
���������� !
�   
�����0�� 4.2 3�#�	���	!#�"=
(��	�,0�����)�ก!/ก���ก���)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��

	�,(��	����1�  '#%ก!/ก���0��	�,�"=
#.�%��ก0����# 	�� (1) 6)�
ก���$��"4
ก�,��0���ก��%�(.��ก
$
ก���7!$
�!"
.�0�� (�.�%4� 79.46) (2) �(.�MN�ก��$��%�% �1!���% ���+���7!$
�!ก�� 
���+���
��
� "������
; '#%��ก��4�0��$�%
34���"4
กJ�
3�#�ก���(.��)��ก!/ก��� (�.�%4� 
70.54) (3) ��ก��#,��
0���ก��%�(.��ก
$ก�����ก�$�!+�+�� (�.�%4� 62.50) (4) ����F!��!��(��
&

��(�0���ก��%�(.��ก
$ก�����ก�$�!+�+��0��ก����ก�� (�.�%4� 53.57) 
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�
�
& 4.2  ��#
$ก��%���
$&
ก!/ก���0��&+.&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, 
ก
+ก��� �
�������6 7���#� �#� 

n % n % 
1 6)�
ก���$��"4
ก�,��0���ก��%�(.��ก
$ก���7!$
�!��
&


"
.�0�� 
115 20.54 445 79.46 

2 �(.�MN�ก��$��%�% �1!���% ���+���7!$
�!ก�� 
���+���
��
� "������
 ; '#%��ก��4�0��$�%
34���
"4
กJ�
3�#�ก���(.��)��ก!/ก���#
�ก4)�� 

165 29.46 395 70.54 

3 ��ก��#,��
0���ก��%�(.��ก
$ก�����ก�$�!+�+�� 210 37.50 350 62.50 
4 ����F!��!��(��
&
��(�0���ก��%�(.��ก
$ก�����ก�$�!+�+��

0��ก����ก�� 
248 46.43 360 53.57 

5 /
#02�64��
"���ก!/ก���0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก��
���%
�,."���ก��/
#ก����ก�� 

295 52.68 265 47.32 

6 ��9
�!0%�ก�0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��/
#
ก����ก�� 

300 53.57 260 46.43 

7 �(.��
$ก���$��34�<#.�
$��F!$
��3�#�	���+2�
�*ก��&

ก�����ก�$�!+�+��/�ก	����1� 

310 55.36 250 44.64 

8 <#.�
$����
4/�ก	����1�"���(��"
)�%��
0��ก����ก�����
 315 56.25 245 43.75 

9 02��!/
%0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,.34�ก��/
#
ก����ก�� 

323 57.68 237 42.32 

10 ก���4���
�!0%J�
� 325 58.04 215 41.96 
11 �(�%
�2��� "���$0	��� "���64��
0���!+�ก��0����9


���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก�� 
269 69.64 291 30.36 

12 ��.��
�
�ก���0��&+.&
ก��/
#ก�����%
�,."���0����9
���'%+
�
�)�ก����ก�� 

390 69.64 170 30.36 

"��%�"�� /2�
�
	�,0��&".(.��,4 560 	
 
 

1.1.1 ก
��"�����������6��ก
�����������
���&����
��
�  
 ก��%���
$�)��ก8>�ก���)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,(��	����1�/2�3
ก�����%�&

�����0�� 4.3 3�#�&".�"=
�)� 	�,0���%,)&
+)����%� 20 I 30�C �)�
&"*)%���
$&

'%$�% ������     
ก��02��!/
%0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,.34�ก��/
#ก����ก�� (�.�%4� 96.77) �(.�MN�ก��
$��%�% �1!���% ���+���7!$
�!ก�� ���+���
��
� "������
 ; '#%��ก��4�0��$�%
34���
"4
กJ�
3�#�ก���(.��)��ก!/ก���#
�ก4)�� (�.�%4� 95.70)  34�����F!��!��(��
&
��(�0���ก��%�(.��
ก
$ก�����ก�$�!+�+��0��ก����ก��(�.�%4� 93.55)  	�,0���%,)&
+)����%� 31I 40 �C �)�
&"*)
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%���
$&

'%$�% ������6)�
ก���$��"4
ก�,��0�� �ก��%�(.��ก
$ก���7!$
�!��
&
"
.�0��              
(�.�%4� 95.31)  ��ก��#,��
0���ก��%�(.��ก
$ก�����ก�$�!+�+��(�.�%4� 87.50) 34��(.�MN�ก��
$��%�% �1!���% ���+���7!$
�!ก�� ���+���
��
� "������
 ; '#%��ก��4�0��$�%
34���
"4
กJ�
3�#�ก���(.��)��ก!/ก���#
�ก4)�� (�.�%4� 85.94)  	�,0���%,)&
+)����%� 41I 50 �C �)�

&"*)%���
$&

'%$�%������ 6)�
ก���$��"4
ก�,��0���ก��%�(.��ก
$ก���7!$
�!��
&
"
.�0��(�.�%4� 
63.25) ก���(.�MN�$��%�% �1!���% ���+���7!$
�!ก��  ���+���
��
�"������
; '#%��ก��
4�0��$�%
34���"4
กJ�
3�#�ก���(.��)��ก!/ก���#
�ก4)��  (�.�%4� 61.45)  34�����F!��!��(��
&

��(�0���ก��%�(.��ก
$ก�����ก�$�!+�+��0��ก����ก�� (�.�%4� 52.41) 	�,0���%,)&
+)����%�  51 �C
(��
<� �)�
&"*)%���
$&

'%$�%������ 6)�
ก���$��"4
ก�,��0���ก��%�(.��ก
$ก���7!$
�!��
&

"
.�0��(�.�%4� 79.46) �(.�MN�ก��$��%�% �1!���% ���+���7!$
�!ก�� ���+���
��
� "������
 ; 
'#%��ก��4�0��$�%
34���"4
กJ�
3�#�ก���(.��)��ก!/ก���#
�ก4)�� (�.�%4� 70.54) 34� ����F!
��!��(��
&
��(�0���ก��%�(.��ก
$ก�����ก�$�!+�+��0��ก����ก�� (�.�%4� 64.29) 64ก��0#��$
#.�%��!�!0#��$<	�3	��� �$�)���	����
��

:���"�)��ก��%���
$&
ก!/ก���ก��(��)�
&$�
�*��ก
$��%�(��	�,�%)����

%�2�	
*0���!�!�!0����#
$ .05 &
ก!/ก��� (1) 6)�
ก���$��
"4
ก�,��0���ก��%�(.��ก
$ก���7!$
�!��
&
"
.�0�� (2) �(�%
�2��� "���$0	��� "���64��
0��
�!+�ก��0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก�� ��.��
�
�ก���0��&+.&
ก��
/
#ก�����%
�,."���0����9
���'%+
��)�ก����ก�� (3) �(.�MN�ก��$��%�% �1!���% ���+���7!$
�!ก�� 
���+���
��
� "������
 ; '#%��ก��4�0��$�%
34���"4
กJ�
3�#�ก���(.��)��ก!/ก���#
�ก4)�� 
(4) /
#02�64��
"���ก!/ก���0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก�� 
�
�
& 4.3 ก��%���
$&
ก!/ก���ก��(��)�&$�
�*��	�,/2�3
ก�����%� 

ก
+ก��� �
�������6 

20-30 ";     
(93 ��) 

31-40 ";  
(128 ��) 

41-50 "; 
(166 ��) 

50  ";�>)�7"    
(166 ��) 

��� 
(560 ��) Chi - Square 

n % n % n % n % n % 

1 ����F!��!��(��
&
��(�
0���ก��%�(.��ก
$ก��
���ก�$�!+�+��
0��ก����ก�� 

87 93.55 86 67.19 87 52.41 100 60.24 360 64.29 Chi-square= 48.52 
df = 3, P = 0.06 
 

2 �(.��
$ก���$��34�
<#.�
$��F!$
��3�#�
	���+2�
�*ก��&

ก�����ก�$�!+�+��
/�ก	����1� 

70 75.27 80 62.50 50 30.12 50 30.12 250 44.64 Chi-square= 83.33 
df = 3, P = 0.11 
 

3 6)�
ก���$��
"4
ก�,��0���ก��%�(.��
ก
$ก���7!$
�!��
&

"
.�0�� 

85 91.40 122 95.31 105 63.25 133 80.12 445 79.46 Chi-square= 55.26 
df = 3, P = 0.00 
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ก
+ก��� �
�������6 

20-30 ";     
(93 ��) 

31-40 ";  
(128 ��) 

41-50 "; 
(166 ��) 

50  ";�>)�7"    
(166 ��) 

��� 
(560 ��) Chi - Square 

n % n % n % n % n % 

4 ก���4���
�!0%J�
� 
 
 

50 53.76 70 54.69 50 30.12 45 27.11 215 38.39 Chi-square= 39.67 
df = 3, P = 0.21 
 

5 ��9
�!0%�ก�0����9

���'%+
��)�ก��
/
#ก�����%
�,."���ก��
/
#ก����ก�� 

70 75.27 80 62.50 60 36.14 50 30.12 260 46.43 Chi-square= 72.82 
df = 3, P = 0.91 

6 �(�%
�2��� "���
$0	��� "���64��

0���!+�ก��0����9

���'%+
��)�ก��
/
#ก�����%
�,."���ก��
/
#ก����ก�� 

80 86.02 90 70.31 70 42.17 51 30.72 291 51.96 Chi-square= 28.52 
df = 3, P = 0.04 
 

7 ��.��
�
�ก���0��&+.&

ก��/
#ก�����%
�,."���
0����9
���'%+
��)�
ก����ก�� 

60 64.52 40 31.25 40 24.10 30 18.07 170 30.36 Chi-square= 68.32 
df =3, P = 0.02 

8 02��!/
%0����9

���'%+
��)�ก��
/
#ก�����%
�,.34�ก��
/
#ก����ก�� 

90 96.77 70 54.69 47 28.31 30 18.07 237 42.32 Chi-square= 78.55 
df = 3, P = 0.10 

9 <#.�
$����
4/�ก	���
�1�"���(��
"
)�%��
0��
ก����ก�����
 

45 48.39 70 54.69 50 30.12 80 48.19 245 43.75 Chi-square= 20.00 
df = 3, P = 0.14 
 

10 �(.�MN�ก��$��%�% 
�1!���% ���+��
�7!$
�!ก�� 
���+���
��
� "���
���
 ; '#%��ก��
4�0��$�%
34���
"4
กJ�
3�#�ก���(.�
�)��ก!/ก���#
�ก4)�� 

89 95.70 110 85.94 102 61.45 94 56.63 395 70.54 Chi-square= 71.39 
df = 3, P = 0.03 
 

11 ��ก��#,��
0��
�ก��%�(.��ก
$ก��
���ก�$�!+�+�� 

78 83.87 112 87.50 80 48.19 80 48.19 350 62.50 Chi-square= 86.27 
df = 3, P = 0.26 
 

12 /
#02�64��
"���
ก!/ก���0����9

���'%+
��)�ก��
/
#ก�����%
�,."���ก��
/
#ก����ก�� 

75 80.65 87 67.97 60 36.14 43 25.90 265 47.32 Chi-square= 18.66 
df = 3, P = 0.05 
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%
$ 4.1 ����%$�0�%$ก��%���
$&
ก!/ก���ก��(��)�&$�
�*��	�,/2�3
ก�����%� 
 
1.1.2 ก
��"�����������6��ก
�����������
���&����
�H�&ก�6 
ก��%���
$�)�ก!/ก���ก���)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,(��	����1�/2�3
ก����
�ก
#

&
�����0�� 4.4 3�#�&".�"=
�)� 	�,0���%,)&
�
�ก
#(���
J �)�
&"*)%���
$&

'%$�% ������ ก��6)�

ก���$��"4
ก�,��0���ก��%�(.��ก
$�7!$
�!��
&
"
.�0�� (�.�%4� 83.68) �(.�MN�ก��$��%�% �1!���% 
���+���7!$
�!ก�� ���+���
��
� "������
 ; '#%��ก��4�0��$�%
34���"4
กJ�
3�#�ก���(.��)��
ก!/ก���#
�ก4)�� (�.�%4� 68.51) 34� ��ก��#,��
0���ก��%�(.��ก
$ก�����ก�$�!+�+��(�.�%4�
61.84)  	�,0���%,)&
�
�ก
#��ก+
 �)�
&"*)%���
$&

'%$�% ������ ����F!��!��(��
&
��(�0���ก��%�(.��
ก
$ก�����ก�$�!+�+��0��ก����ก�� (�.�%4� 82.40) �(.�MN�ก��$��%�% �1!���% ���+��
�7!$
�!ก�� ���+���
��
� "������
 ; '#%��ก��4�0��$�%
34���"4
กJ�
3�#�ก���(.��)��
ก!/ก���#
�ก4)�� (�.�%4� 77.60)  34�6)�
ก���$��"4
ก�,��0���ก��%�(.��ก
$ก���7!$
�!��
&

"
.�0��34���ก��#,��
0���ก��%�(.��ก
$ก�����ก�$�!+�+��(�.�%4� 64.80)  64ก��0#��$#.�%��!�!
0#��$<	�3	��� �$�)���	����
��

:���"�)��ก��%���
$&
ก!/ก���ก��(��)�&$�
�*��ก
$
�
�ก
#(��	�,�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ .05 &
ก!/ก��������� (1) 6)�
ก���$��"4
ก�,��      
0���ก��%�(.��ก
$ก���7!$
�!��
&
"
.�0�� (2) ก��/
#02�64��
"���ก!/ก���0����9
���'%+
��)�ก��
/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก�� (3) <#.�
$����
4/�ก	����1�"���(��"
)�%��
0��ก����ก��
���
'#%	�,�
�ก
#��ก+
%���
$�,�ก�)� 
 
 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

20-30 93.55 75.27 91.40 53.76 75.27 86.02 64.52 96.77 48.39 95.70 83.87 80.65

30 - 40 67.19 62.50 95.31 54.69 62.50 70.31 31.25 54.69 54.69 85.94 87.50 67.97

40-50 52.41 30.12 63.25 30.12 36.14 42.17 24.10 28.31 30.12 61.45 48.19 36.14

>50 60.24 30.12 80.12 27.11 30.12 30.72 18.07 18.07 48.19 56.63 48.19 25.90

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100
���

��
�

ก
���������ก
+ก���ก
���������� !
����+,
I�ก�
��
� 
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�
�
& 4.4 ก��%���
$&
ก!/ก���ก��(��)�&$�
�*��	�,/2�3
ก����
�ก
# 

 

ก
+ก��� �
�������6 
��* 

(435  ��) 
��ก#� 

( 125  ��) 
��� 

(560   ��) 
Chi - Square 

n % n % n % 
1 ����F!��!��(��
&
��(�0���ก��%�(.��ก
$ก��

���ก�$�!+�+��0��ก����ก�� 
257 59.08 103 82.40 360 64.29 Chi-square= 22.99 

df = 1, P = 0.12 

2 �(.��
$ก���$��34�<#.�
$��F!$
��3�#�
	���+2�
�*ก��&
ก�����ก�$�!+�+��
/�ก	����1� 

180 41.38 70 56.00 250 44.64 Chi-square= 8.40 
df = 1, P = 0.11 

3 6)�
ก���$��"4
ก�,��0���ก��%�(.��ก
$
ก���7!$
�!��
&
"
.�0�� 

364 83.68 81 64.80 445 79.46 Chi-square= 21.20 
df = 1, P = 0.03 

4 ก���4���
�!0%J�
� 175 40.23 40 32.00 215 38.39 Chi-square= 2.78 
df = 1, P = 0.11 

5 ��9
�!0%�ก�0����9
���'%+
��)�ก��
/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก�� 

215 49.43 45 36.00 260 46.43 Chi-square= 7.04 
df = 1, P = 0.08 

6 �(�%
�2��� "���$0	��� "���64��

0���!+�ก��0����9
���'%+
��)�ก��
/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก�� 

227 52.18 64 51.20 291 51.96 Chi-square= 0.04 
df = 1, P = 0.46 

7 ��.��
�
�ก���0��&+.&
ก��/
#ก�����%
�,.
"���0����9
���'%+
��)�ก����ก�� 

136 31.26 34 27.20 170 30.36 Chi-square= 0.76 
df = 1, P = 0.22 

8 02��!/
%0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก��
���%
�,.34�ก��/
#ก����ก�� 

188 43.22 49 39.20 237 42.32 Chi-square= 0.64 
df = 1, P = 0.42 

9 <#.�
$����
4/�ก	����1�"���(��
"
)�%��
0��ก����ก�����
 

179 41.15 66 52.80 245 43.75 Chi-square= 5.37 
df = 1, P = 0.02 

10 �(.�MN�ก��$��%�% �1!���% ���+��
�7!$
�!ก�� ���+���
��
� "������
 ; 
'#%��ก��4�0��$�%
34���"4
กJ�

3�#�ก���(.��)��ก!/ก���#
�ก4)�� 

298 68.51 97 77.60 395 70.54 Chi-square= 3.86 
df = 1, P = 0.06 

11 ��ก��#,��
0���ก��%�(.��ก
$ก�����ก�$
�!+�+�� 

269 61.84 81 64.80 350 62.50 Chi-square= 0.63 
df = 1, P = 0.31 

12 /
 # 02 � 6 4 � � 
 " �� � ก! / ก � � � 0�� � �9 

���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��
/
#ก����ก�� 

191 43.91 74 59.20 265 47.32 Chi-square= 9.11 
df = 1, P = 0.03 
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%
$ 4.2 ����%$�0�%$ก��%���
$&
ก!/ก���ก��(��)�&$�
�*��	�,/2�3
ก����
�ก
# 

 
1.2  ก
����������กJK�I��ก
�6,
��
�ก
���&� � H%
����#���ก
�������� !
� 

�����0�� 4.5 3�#�&".�"=
�)� 	�,�)�
&"*)%���
$&
�ก8>�ก���)�&$�
�*�����ก�$
�!+�+��	�, 3 �

#
$ 	�� &$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��9
�������2�	
*�2�"�
$ก���7!$
�!��
(��	�,             
(�.�%4� 83.39) ���4��� 	����1����+��
��

:�&".	�,�(.�&/�ก8>�ก���)�&$�
�*��0
�����        
(�.�%4� 81.61)  34�ก��ก2�"
#&".ก������-�!�
���/��%�$��8(���!+�+����9
�ก8>�ก���)�
&$�
�*��#.�% (�.�%4� 73.21) 
 

�
�
& 4.5 ก��%���
$&
�ก8>�34�ก��#2��
!
ก��(��	����1�0��&+.&
ก���)�&$�
�*�� 
�กJK�I��ก
�6,
��
�ก
����� � H%
ก,
��6 7���#� �#� 

n % n % 
1. &$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��9
�������2�	
*�2�"�
$ก��

�7!$
�!��
(��	�, 
93 16.61 467 83.39 

2. 	����1����+��
��

:�&".	�,�(.�&/�ก8>�ก���)�&$�
�*��
0
����� 

103 18.39 457 81.61 

3. ก��ก2�"
#&".ก������-�!�
���/��%�$��8(���!+�+��
��9
�ก8>�ก���)�&$�
�*��#.�% 

150 26.79 410 73.21 

4. ก��ก2�"
#&".�4��กก!/ก����������J�
ก���7!$
�!��
<�)

.�%ก�)� 3 ก!/ก���  

170 30.36 390 69.64 

5. 	)�&+./)�%&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,
�"����� 

170 30.36 390 69.64 

6. ��%���4�&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,
�"����� 

310 55.36 250 44.64 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

�
J 59.08 41.38 83.68 40.23 49.43 52.18 31.26 43.22 41.15 68.51 61.84 43.91

��ก+
 82.40 56.00 64.80 32.00 36.00 51.20 27.20 39.20 52.80 77.60 64.80 59.20
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1.2.1 ก
��"�����������6��ก
��������กJK�I��ก
�6,
��
�ก
���&� � H%
�
�
�
�  

(.��,40��
2���
���/�กก4�)��
��%)��	�,/2�
�
 560 	
 &
�����0�� 4.6 3�#�&".�"=
ก��
%���
$&
�ก8>�(��
'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, /2�3
ก�����%� 	�� 	�,0����
��%���"�)�� 20 I 30 �C �)�
&"*)%���
$&
�ก8>� &$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��9
�������2�	
*
�2�"�
$ก���7!$
�!��
(��	�, (�.�%4� 98.92) 	����1����+��
��

:�&".	�,�(.�&/�ก8>�ก���)�
&$�
�*��0
����� (�.�%4� 76.77) 	�,0���%,)&
+)����%� 31 I 40 �C �)�
&"*)%���
$&
�ก8>�
	)�&+./)�%&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,�"�����(�.�%4� 87.50) ก��ก2�"
#&".ก��
����-�!�
���/��%�$��8(���!+�+����9
�ก8>�ก���)�&$�
�*��#.�% (�.�%4� 85.94) 34�	���
�1����+��
��

:�&".	�,�(.�&/�ก8>�ก���)�&$�
�*��0
����� (�.�%4� 85.94) 	�,0���%,)&
+)����%�        
41 I 50 �C �)�
&"*)%���
$&
�ก8>�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��9
�������2�	
*�2�"�
$ก��
�7!$
�!��
(�.�%4� 83.73) ก��ก2�"
#&".ก������-�!�
���/��%�$��8(���!+�+����9
�ก8>�
ก���)�&$�
�*��#.�% (�.�%4� 64.46) 34�	)�&+./)�%&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,
�"����� (�.�%4� 61.45) 	�,0���%,)&
+)����%� 51 �C(��
<� �)�
&"*)%���
$&
�ก8>�&$�
�*��
���ก�$�!+�+��	�,��9
�������2�	
*�2�"�
$ก���7!$
�!��
(�.�%4� 86.96) 34�	����1�
���+��
��

:�&".	�,�(.�&/�ก8>�ก���)�&$�
�*��0
����� (�.�%4� 81.61) 64ก��0#��$#.�%��!�!
0#��$<	�3	��� �$�)���	����
��

:���"�)��ก��%���
$&
�ก8>�34�ก��#2��
!
ก��(��       
	����1�ก
$��%�(��	�,�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ .05 &
�ก8>�34�ก��#2��
!
ก�������� 
��%���4�&
ก��(��)�&$���ก�$�!+�+��	�,�"����� '#%	�,ก4�)�0������%� 20 I 30 �C/�%���
$�,�
ก�)� 
 

�
�
& 4.6 ก��%���
$&
�ก8>�34�ก��#2��
!
ก��(��	����1�/2�3
ก�����%� 

��� �
�������6 

20-30 ";     
(93 ��) 

31-40 ";  
(128 ��) 

41-50 "; 
(166 ��) 

50  ";�>)�7"    
(166 ��) 

��� 
(560 ��) Chi - Square 

n % n % n % n % n % 

1 ก��ก2�"
#&".�4��ก
ก!/ก������
����J�
ก��
�7!$
�!��
<�)
.�%
ก�)� 3 ก!/ก���  

84 90.32 91 71.09 100 60.24 115 69.28 390 69.64 Chi-square=26.70 
df = 3, P = 0.54 
 

2 ก��ก2�"
#&".ก��
����-�!�
���
/��%�$��8(��
�!+�+����9
�ก8>�
ก���)�&$�
�*�� 

78 83.87 110 85.94 107 64.46 115 69.28 410 73.21 Chi-square=26.44 
df = 3, P = 0.11 
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��� �
�������6 

20-30 ";     
(93 ��) 

31-40 ";  
(128 ��) 

41-50 "; 
(166 ��) 

50  ";�>)�7"    
(166 ��) 

��� 
(560 ��) Chi - Square 

n % n % n % n % n % 

3 	)�&+./)�%&
ก��(�
�)�&$�
�*��
���ก�$�!+�+��	�,
�"����� 

81 87.10 112 87.50 102 61.45 95 57.23 390 69.64 Chi-square=55.73 
df = 3, P = 0.06 
 

4 ��%���4�&
ก��(�
�)�&$�
�*��
���ก�$�!+�+��	�,
�"����� 

75 80.65 65 50.78 60 36.14 50 30.12 250 44.64 Chi-square= 4.68 
df = 3, P = 0.03 
 

5 &$�
�*�����ก�$
�!+�+��	�,��9
������
�2�	
*�2�"�
$ก��
�7!$
�!��
(��	�, 

92 98.92 102 79.69 139 83.73 154 92.77 487 86.96 Chi-square=19.88 
df = 3, P = 0.27 
 

6 	����1�
���+��
��

:�&".	�,
�(.�&/�ก8>�ก���)�
&$�
�*��0
����� 

90 96.77 110 85.94 100 60.24 157 94.58 457 81.61 Chi-square= 7.97 
df = 3, P = 0.07 
 

 

 
 

%
$ 4.3 ����%$�0�%$ก��%���
$&
�ก8>�34�ก��#2��
!
ก��(��	����1�/2�3
ก�����%� 
 

1.2.2 ก
��"�����������6��ก
��������กJK�I��ก
�6,
��
�ก
���&� � H%
�
�
H�&ก�6 

�����0�� 4.7 3�#�&".�"=
ก��%���
$&
�ก8>�(��
'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$
�!+�+��	�, /2�3
ก����
�ก
# 	�� 	�,�
�ก
# (���
J�)�
&"*)%���
$&
�ก8>� &$�
�*�����ก�$

1 2 3 4 5 6

20-30 90.32 83.87 87.1 80.65 98.92 96.77

31-40 71.09 85.94 87.5 50.78 79.69 85.94

41-50 60.24 64.46 61.45 36.14 83.73 60.24

>51 69.28 69.28 57.23 30.12 92.77 94.58

0
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40
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80

100

���
��

�

ก
����������กJK�I��ก
�6,
��
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���&� � H%
+,
I�ก�
��
� 
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�!+�+��	�,��9
�������2�	
*�2�"�
$ก���7!$
�!��
(��	�, (�.�%4� 87.82) 	����1����+��
��

:�&".
	�,�(.�&/�ก8>�ก���)�&$�
�*��0
����� (�.�%4� 83.68) 34� ก��ก2�"
#&".ก������-�!�
���
/��%�$��8(���!+�+����9
�ก8>�ก���)�&$�
�*��#.�% (�.�%4� 71.49)  �)�
	�,��ก+
�)�

&"*)%���
$&
�ก8>�  &$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��9
�������2�	
*�2�"�
$ก���7!$
�!��
(��	�, 
(�.�%4� 84)ก��ก2�"
#&".ก������-�!�
���/��%�$��8(���!+�+����9
�ก8>�ก���)�
&$�
�*��#.�% (�.�%4�79.20) 34� 	����1����+��
��

:�&".	�,�(.�&/�ก8>�ก���)�&$�
�*��
0
����� (�.�%4� 74.40) 64ก��0#��$#.�%��!�!0#��$<	�3	��� �$�)���	����
��

:���"�)��ก��
%���
$&
�ก8>�34�ก��#2��
!
ก��(��	����1�ก
$�
�ก
#(��	�,�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ 
.05 &
�ก8>�34�ก��#2��
!
ก��(��	����1������� (1) ��%���4�&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$
�!+�+��	�, (2) 	����1����+��
��

:�&".	�,�(.�&/�ก8>�ก���)�&$�
�*��0
�����  
 

�
�
& 4.7 ก��%���
$&
�ก8>�34�ก��#2��
!
ก��(��	����1�/2�3
ก����
�ก
# 

��� �
�������6 
��* ��ก#� ��� Chi - Square 

n % n % n % 

1 ก��ก2�"
#&".�4��กก!/ก������
����J�
ก���7!$
�!��
<�)
.�%ก�)� 
3 ก!/ก���  

302 69.43 88 70.40 390 69.64 Chi-square= 0.04 
df = 1, P = 0.46 

2 ก��ก2�"
#&".ก������-�!�
���
/��%�$��8(���!+�+����9
�ก8>�
ก���)�&$�
�*��#.�% 

311 71.49 99 79.20 410 73.21 Chi-square= 2.94 
df = 1, P = 0.10 

3 	)�&+./)�%&
ก��(��)�&$�
�*��
���ก�$�!+�+��	�,�"����� 

298 68.51 92 73.60 390 69.64 Chi-square= 1.19 
df = 1, P = 0.32 
 

4 ��%���4�&
ก��(��)�&$�
�*��
���ก�$�!+�+��	�,�"����� 

167 38.39 83 66.40 250 44.64 Chi-square= 30.82 
df = 1, P = 0.02 

5 &$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��9

�������2�	
*�2�"�
$ก���7!$
�!��

(��	�, 

382 87.82 105 84.00 487 86.96 Chi-square= 1.25 
df = 1, P = 0.16 

6 	����1����+��
��

:�&".	�,�(.�&/
�ก8>�ก���)�&$�
�*��0
����� 

364 83.68 93 74.40 457 81.61 Chi-square= 5.57 
df = 1, P = 0.02 
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%
$ 4.4 ����%$�0�%$ก��%���
$&
�ก8>�34�ก��#2��
!
ก��(��	����1�/2�3
ก����
�ก
# 

 
1.2.3  ก
��"�����������6��ก
��������กJK�I��ก
�6,
��
�ก
���&� � H%


+,
I�ก�
���
6��&����� 
�����0�� 4.8 3�#�&".�"=
ก��%���
$&
�ก8>�(��
'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$

�!+�+��	�, /2�3
ก���(
�#(��'�����%
 	��  	�,0���%,)&
'�����%
(
�#&"*) �)�
&"*)%���
$&

������&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��9
�������2�	
*�2�"�
$ก���7!$
�!��
(��	�, (�.�%4� 77.20)  
	����1����+��
��

:�&".	�,�(.�&/�ก8>�ก���)�&$�
�*��0
����� (�.�%4� 63.20) 34�ก��
ก2�"
#&".�4��กก!/ก����������J�
ก���7!$
�!��
<�)
.�%ก�)� 3 ก!/ก��� (�.�%4� 59.07) 	�,0��
�%,)&
'�����%
(
�#ก4���)�
&"*)%���
$&
������ 	����1����+��
��

:�&".	�,�(.�&/�ก8>�ก���)�
&$�
�*��0
����� (�.�%4� 93.51) &$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��9
�������2�	
*�2�"�
$ก��
�7!$
�!��
(��	�, (�.�%4� 92.75) 34�ก��ก2�"
#&".ก������-�!�
���/��%�$��8(���!+�+��
��9
�ก8>�ก���)�&$�
�*�� (�.�%4� 74.81) 	�,0���%,)&
'�����%
(
�#�4=ก �)�
&"*)%���
$&

������ ก��ก2�"
#&".ก������-�!�
���/��%�$��8(���!+�+����9
�ก8>�ก���)�&$�
�*�� 
(�.�%4� 96.19)ก��ก2�"
#&".�4��กก!/ก����������J�
ก���7!$
�!��
<�)
.�%ก�)�  3 ก!/ก���
(�.�%4� 93.33)34�	)�&+./)�%&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,�"����� (�.�%4� 91.43) 
64ก��0#��$#.�%��!�!0#��$<	�3	��� �$�)���	����
��

:���"�)��ก��%���
$&
�ก8>�34�
ก��#2��
!
ก��(��	����1�ก
$(
�#(��'�����%
�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ .05 &
�ก8>�
������ก��ก2�"
#&".ก������-�!�
���/��%�$��8(���!+�+����9
�ก8>�ก���)�&$�
�*�� '#%
	�,0���%,)&
'�����%
(
�#�4=ก%���
$�,�ก�)� 
 
 

1 2 3 4 5 6

�
J 69.43 71.49 68.51 38.39 87.82 83.68

��ก+
 70.40 79.20 73.60 66.40 84.00 74.40
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�
�
& 4.8 ก��%���
$&
�ก8>�34�ก��#2��
!
ก��(��	����1�/2�3
ก���(
�#'�����%
 

��� �
�������6 

��
6��Rก 
(105 ��) 

��
6ก�
& 
(262 ��) 

��
6��!� 
(193 ��) 

��� 
(560 ��) 

Chi S Square 

n % n % n  % n % 

1 ก��ก2�"
#&".�4��กก!/ก���
�������J�
ก���7!$
�!��

<�)
.�%ก�)� 3 ก!/ก���  

98 93.33 178 67.94 114 59.07 390 69.64 Chi-square= 38.44 
df = 2, P = 0.11 
 

2 ก��ก2�"
#&".ก������-�!�

���/��%�$��8(���!+�+��
��9
�ก8>�ก���)�&$�
�*��
#.�% 

101 96.19 196 74.81 113 58.55 410 73.21 Chi-square= 49.77 
df = 2, P = 0.02 
 
 

3 	)�&+./)�%&
ก��(��)�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,
�"����� 

96 91.43 187 71.37 107 55.44 390 69.64 Chi-square= 32.60 
df = 2, P = 0.34 
 

4 ��%���4�&
ก��(��)�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,
�"����� 

74 70.48 89 33.97 87 45.08 250 44.64 Chi-square= 16.80 
df = 2, P = 0.21 

5 &$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,
��9
�������2�	
*�2�"�
$ก��
�7!$
�!��
(��	�, 

95 90.48 243 92.75 149 77.20 487 86.96 Chi-square= 25.10 
df = 2, P = 0.54 

6 	����1����+��
��

:�&".	�,
�(.�&/�ก8>�ก���)�&$�
�*��
0
����� 

90 85.71 245 93.51 122 63.21 457 100 Chi-square= 11.20 
df = 2, P = 0.57 
 

 

 
%
$ 4.5 ����%$�0�%$ก��%���
$&
�ก8>�34�ก��#2��
!
ก��(��	����1�/2�3
ก���(
�#'�����%
 

 
 

1 2 3 4 5 6

�.�.(
�#�4=ก 93.33 96.19 91.43 70.48 90.48 85.71

�.�.(
�#ก4�� 67.94 74.81 71.37 33.97 92.75 93.51

�.�. (
�#&"*) 59.07 58.55 55.44 45.08 77.20 63.21
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������ 2 $T�
ก���ก
����
����ก
+ก����
����� � H%
ก,
��6  
64ก���!/
%��

����9
ก��
2���
�64ก���!�	���"��-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก������0��  

	����1�ก2�"
# 34�����%$�0�%$�-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก���(��	�,0����1,�!"4
��)��ก

                

ก���!�	���"�'#%/2�
2���
���9
 2 �)�
 	�� (1) ��#
$�-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก������0��	����1�
ก2�"
# 34�(2) ����%$�0�%$�-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก���(��	�,0����1,�!"4
��)��ก

 
 

2.1  ��6��ก
����
����ก
+ก����
����� � H%
ก,
��6 
&
�����0�� 4.9 	)��]4��%34�	)��$��%��$
����J�
(��	���	!#�"=
0�����)�������


'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, &
�)�
(��	���	!#�"=
�������ก8>�ก���)�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��(��	����1�0��&+.&
�N//�$

 1������%,)&
��#
$��ก( X  = 3.51) �����
�!/��8���%(.�0
�� 18 (.��$�)� �

#
$3�ก<#.3ก) ก���(.��
$ก���$��34�<#.�
$��F!$
��3�#�
	���+2�
�*ก��&
ก�����ก�$�!+�+��	����1� ( X = 4.00) ก��/
#02�64��
"���ก!/ก���0����9

���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���/
#ก����ก�� ( X = 3.85) 6)�
ก���$��"4
ก�,��0���ก��%�(.��ก
$
ก���7!$
�!��
&
"
.�0�� ( X = 3.78)  �(�%
�2��� "���$0	��� "���64��
�!+�ก��0����9
���'%+
�
�)�ก��/
#ก����ก�� ( X = 3.71)  �(.�MN�ก��$��%�% �1!���% ���+���7!$
�!ก�� ���+���
��
�
"������
 ; '#%��ก��4�0��$�%
34���"4
กJ�
3�#�ก���(.��)��ก!/ก���#
�ก4)��( X = 3.65)  
��.��
�
�ก���0��&+.&
ก��/
#ก�����%
�,."���0����9
���'%+
��)�ก����ก�� ( X = 3.59) 02��!/
%0��
��9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,.34�ก��/
#ก����ก�� ( X = 3.51) 
 

�
�
& 4.9 ��#
$�-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก������0��	����1�ก2�"
# 
 

ก
+   
ก��� 

�
�������6 
����
���H 6 

���� 
"
�
ก�
& 

�
ก 
�
ก
���H 6 

��� Mean SD. 
��6�� 

$T�
ก��� 

2 �(.��
$ก���$��34�<#.�
$
��F!$
��3�#�	���
+2�
�*ก��&
ก��
���ก�$�!+�+��	����1� 

0 
(0.00) 

30 
(5.36) 

135 
(24.11) 

202 
(36.07) 

193 
(34.46) 

560 
(100.00) 

4.00 0.90 ��ก 

12 /
#02�64��
"���ก!/ก���
0����9
���'%+
��)�ก��
/
#ก�����%
�,."���/
#
ก����ก�� 

0 
(0.00) 

30 
(5.36) 

177 
(31.61) 

197 
(35.18) 

126 
(22.50) 

560 
(100.00) 

3.85 0.88 ��ก 

3 6)�
ก���$��"4
ก�,��0��
�ก��%�(.��ก
$ก��
�7!$
�!��
&
"
.�0�� 

0 
(0.00) 

32 
(5.71) 

188 
(33.57) 

210 
(37.50) 

130 
(23.21) 

560 
(100.00) 

3.78 0.87 ��ก 

6 �(�%
�2��� "���$0	��� 
"���64��
�!+�ก��0����9

���'%+
��)�ก��/
#
ก����ก�� 

0 
(0.00) 

48 
(8.57) 

164 
(29.29) 

223 
(39.82) 

125 
(22.32) 

560 
(100.00) 

3.76 0.90 ��ก 
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ก
+   
ก��� 

�
�������6 
����
���H 6 

���� 
"
�
ก�
& 

�
ก 
�
ก
���H 6 

��� Mean SD. 
��6�� 

$T�
ก��� 

10 �(.�MN�ก��$��%�% 
�1!���% ���+��
�7!$
�!ก�� ���+���
��
�
"������
 ; '#%��ก��
4�0��$�%
34���"4
กJ�

3�#�ก���(.��)��ก!/ก���
#
�ก4)�� 

0 
(0.00) 

47 
(8.39) 

205 
(36.61) 

206 
(36.79) 

102 
(18.21) 

560 
(100.00) 

3.65 0.87 ��ก 

7 ��.��
�
�ก���0��&+.&
ก��
/
#ก�����%
�,."���0����9

���'%+
��)�ก����ก�� 

0 
(0.00) 

56 
(10.00) 

211 
(37.68) 

202 
(36.07) 

91 
(16.25) 

560 
(100.00) 

3.59 0.88 ��ก 

8 02��!/
%0����9
���'%+
��)�
ก��/
#ก�����%
�,.34�ก��
/
#ก����ก�� 

0 
(0.00) 

77 
(13.75) 

206 
(30.18) 

194 
(34.64) 

83 
(14.82) 

560 
(100.00) 

3.51 0.91 ��ก 

11 ��ก��#,��
0���ก��%�(.��ก
$
ก�����ก�$�!+�+�� 

21 
(3.75) 

65 
(11.65) 

167 
(29.82) 

230 
(41.07) 

77 
(13.75) 

560 
(100.00) 

3.49 0.99 ��
ก4�� 

4 ก���4���
�!0%J�
� 22 
(3.93) 

60 
(10.71) 

222 
(39.64) 

183 
(32.68) 

73 
(13.04) 

560 
(100.00) 

3.40 0.98 ��
ก4�� 

1 ����F!��!��(��
&
��(�0��
�ก��%�(.��ก
$ก�����ก�$
�!+�+��0��ก����ก�� 

6 
(1.07) 

105 
(18.75) 

218 
(38.39) 

149 
(26.61) 

82 
(14.64) 

560 
(100.00) 

3.35 0.98 ��
ก4�� 

9 <#.�
$����
4/�ก	����1�
"���(��"
)�%��
0��
ก����ก�����
 

7 
(1.25) 

117 
(20.89) 

209 
(37.32) 

166 
(29.64) 

61 
(10.89) 

560 
(100.00) 

3.28 0.96 ��
ก4�� 

5 ��9
�!0%�ก�0����9
��'%+
�
�)�ก��/
#ก�����%
�,."���
ก��/
#ก����ก�� 

36 
(6,43) 

77 
(13.75) 

239 
(42.68) 

160 
(28.57) 

48 
(8.57) 

560 
(100.00) 

3.19 0.99 ��
ก4�� 

�W������� 3.84 0.92 �
ก 

 
2.2 ก
��"���������$T�
ก���ก
����
����ก
+ก����
�%��
���&��&��� 
 2.2.1 �
�  

64ก���!�	���"��-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก������0��	����1�ก2�"
#/2�3
ก�����%�(��	�,  
&
�����0�� 4.10 3�#�&".�"=
�)��-�!ก���&
��������9
�!0%�ก�0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,.
"���ก��/
#ก����ก����	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ 0.01 (F =6.42,  
P=0.00) '#%ก��0#��$1�%"4
� (post I hoc analysis) �$�)� 	�,0���%,)&
+)����%� 31 I 40  �C  
���-�!ก���&
��������9
�!0%�ก�0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก����กก�)�
	�,&
+)����%� 41 I 50 �C 34� 50 �C(��
<� 34��-�!ก���&
������ก���(.�MN�ก��$��%�% �1!���% 
���+���7!$
�!ก�� ���+���
��
�"������
 ; '#%��ก��4�0��$�%
34���"4
กJ�
3�#�ก���(.��)��
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ก!/ก���#
�ก4)�� ��	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ 0.05 (F=2.69, P = 0.05) 
'#%ก��0#��$1�%"4
� (post I hoc analysis) <�)�$��%	,)&#0����	���3�ก�)��ก

�%)����


%�2�	
*0����!�!0����#
$ .05   
 

�
�
& 4.10  ก������%$�0�%$�-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก���(��	�,�����%� 
   

$T�
ก��� N Mean SD 
I���&��
�
I"�"��� 

SS df MS F P 
�6H��
�
���� 

1 ��� Z
�$
���>)���H
�
����ก�������&ก��ก
�"��ก���
#
#�$�
&ก
�[>ก\
 
 

1) 20-30 93 3.52 0.94 Bet gr 5.81 3 1.94 2.03 0.11 - 

2) 31-40 128 3.43 1.00 W/n gr 531.59 556 0.96    

3) 41-50 166 3.31 0.98 ��� 537.40 559     

4) > 50 173 3.24 0.97        

��� 560 3.35 0.98 Levenels test F = 0.33  df1= 3  df2=556  P=0.81 

2 ���
���ก
�����I��76����� Z
����IH6&��
�#,
�
!ก
���ก
�"��ก���
#
#�$� � H%
 

1) 20-30 93 3.94 0.85 Bet gr 2.04 3 0.68 0.85 0.47 - 

2) 31-40 128 3.94 0.99 W/n gr 445.96 556 0.80    

3) 41-50 166 3.99 0.83 ��� 447.99 559     

4) > 50  173 4.08 0.91        

��� 560 4.00 0.90 Levenels test F=5.41 df1= 3 df2=556 P=0.00 

3 ��
�ก
��������กH�������ก�������&ก��ก
�"]
���
&
������
��� 
 

1) 20-30 93 3.86 0.87 Bet gr 1.06 3 0.35 0.47 0.71 - 

2) 31-40 128 3.74 0.87 W/n gr 418.37 556 0.75    

3) 41-50 166 3.75 0.87 ��� 419.42 559     

4) > 50  173 3.80 0.86        

��� 560 3.78 0.87 Levenels test F=0.30  df1= 3  df2=556  P=0.82 

4 ก
���(����
��*
�� 

1) 20-30 93 3.31 1.05 Bet gr 4.40 3 1.47 1.54 0.20 - 

2) 31-40 128 3.35 0.97 W/n gr 528.20 556 0.95    

3) 41-50 166 3.54 0.94 ��� 532.60 559     

4) > 50  173 3.36 0.97        

��� 560 3.40 0.98 Levenels test F=0.26  df1= 3  df2=556  P=0.85 
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$T�
ก��� N Mean SD 
I���&��
�
I"�"��� 

SS df MS F P 
�6H��
�
���� 

5  �"^��
��
ก�����"^�"����#�����ก
�+�6ก
�����������(�ก
�+�6ก
�[>ก\
 

1) 20-30 93 3.27 0.89 Bet gr 18.51 3 6.17 6.42 0.00 2 > 3,4 

2) 31-40 128 3.49 1.08 W/n gr 534.05 556 0.96    

3) 41-50 166 3.08 0.89 ��� 552.56 559     

4) > 50  173 3.04 1.03        

��� 560 3.19 0.99 Levenels test F=4.08  df1= 3  df2=556  P=0.01 
 

6 ������,
�
 ��(�����
� ��(���&
��
#
ก
�����"^�"����#�����ก
�+�6ก
�[>ก\
 

1) 20-30 93 3.75 0.89 Bet gr 1.25 3 0.42 0.52 0.67 - 

2) 31-40 128 3.80 0.86 W/n gr 447.21 556 0.80    

3) 41-50 166 3.81 0.89 ��� 448.46 559     

4) > 50  173 3.69 0.94        

��� 560 3.76 0.90 Levenels test F= 1.45 df1= 3  df2=556  P=0.23 

7 H��
&����ก�������#���ก
�+�6ก
�����������(�����"^�"����#�����ก
�[>ก\
 

1) 20-30 93 3.58 0.80 Bet gr 0.11 3 0.04 0.05 0.99 - 

2) 31-40 128 3.56 0.85 W/n gr 429.78 556 0.77    

3) 41-50 166 3.60 0.90 ��� 429.89 559     

4) > 50  173 3.60 0.92        

��� 560 3.59 0.88 Levenels test F = 1.19  df1= 3  df2=556  P=0.31 

8 �,
�
+������"^�"����#�����ก
�+�6ก
���������I��ก
�+�6ก
�[>ก\
 

1) 20-30 93 3.42 0.81 Bet gr 0.96 3 0.32 0.39 0.76 - 

2) 31-40 128 3.54 0.85 W/n gr 459.03 556 0.83      

3) 41-50 166 3.50 0.97 ��� 459.98 559     

4) > 50  173 3.53 0.94        

��� 560 3.51 0.91 Levenels test F = 2.78  df1= 3  df2=556  P=0.04 
 

9 76�����
&���+
ก� � H%
��(���&�����&
��
&ก
�[>ก\
�(�� 

1) 20-30 93 3.12 0.98 Bet gr 3.50 3 1.17 1.28 0.28 - 

2) 31-40 128 3.36 0.91 W/n gr 507.48 556 0.91      

3) 41-50 166 3.27 0.95 ��� 510.98 559     

4) > 50  173 3.32 0.98        

��� 560 3.28 0.96 Levenels test F= 0.46  df1= 3  df2=556  P=0.71 
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$T�
ก��� N Mean SD 
I���&��
�
I"�"��� 

SS df MS F P 
�6H��
�
���� 

10 ���
_̀&ก
�����
� �%
"�
� "��# �"]
���
ก
� "��# �H����
��(��(�� a �6���ก
��&�������I�������ก*
�IH6&
ก
����
����ก
+ก���6�&ก��
� 
 

1) 20-30 93 3.68 0.84 Bet gr 6.09 3 2.03 2.69 0.05 - 

2) 31-40 128 3.46 0.89 W/n gr 419.61 556 0.76      

3) 41-50 166 3.69 0.88 ��� 425.70 559     

4) > 50  173 3.73 0.86        

��� 560 3.65 0.87 Levenels test = F 0.32  df1= 3  df2=556  P=0.81 
 

11 [>ก\
6�&
�����ก�������&ก��ก
�"��ก���
#
#�$ 

1) 20-30 93 3.54 0.96 Bet gr 0.67 3 0.22 0.23 0.88 - 

2) 31-40 128 3.45 0.97 W/n gr 549.32 556 0.99      

3) 41-50 166 3.52 0.97 ��� 549.98 559     

4) > 50  173 3.48 1.05        

��� 560 3.50 0.99 Levenels test F = 0.58  df1= 3  df2=556  P=0.63 

12 +�6�,
��&
���(�ก
+ก�������"^�"����#�����ก
�+�6ก
�����������(�+�6ก
�[>ก\
 

1) 20-30 93 3.72 0.86 Bet gr 1.96 3 0.65 0.84 0.48 - 

2) 31-40 128 3.90 0.84 W/n gr 435.44 556 0.78      

3) 41-50 166 3.87 0.91 ��� 437.40 559     

4) > 50  173 3.87 0.91        

��� 560 3.85 0.89 Levenels test F = 0.61  df1= 3  df2=556  P=0.61 

 

2.2.2 "��H�ก
�J� 
64ก���! �	���"��-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก������0��	����1�ก2�"
# /2�3
ก���

����$ก��8�(��	�,  &
�����0�� 4.11 3�#�&".�"=
�)�  �-�!ก���&
����������F!��!��(��
&
��(�     
0���ก��%�(.��ก
$ก�����ก�$�!+�+��0��ก����ก����	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!0��
��#
$ 0.05 ( F = 2.45, P = 0.05)  '#%ก��0#��$1�%"4
� (post I hoc analysis) <�)�$��%	,)
&#0����	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ .05  �-�!ก���&
������ก���4���
�!0%
J�
���	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ 0.05 ( F = 4.38, P = 0.00)  '#%ก��
0#��$1�%"4
� (post I hoc analysis) �$�)� 	�,0��������$ก��8���"�)�� 16 I 20 �C ��
�-�!ก���&
������ก���4���
�!0%J�
���กก�)�	�,0��������$ก��8�
.�%ก�)� 6 �C,11 I 15 �C        
34� 21 �C(��
<�  �-�!ก���&
������ก����9
�!0%�ก�0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��/
#
ก����ก����	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ 0.01 ( F = 9.74, P = 0.00)      
'#%ก��0#��$1�%"4
� (post I hoc analysis) �$�)� 	�,0��������$ก��8�21�C(��
<� ���-�!ก���
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&
��������9
�!0%�ก�0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก����กก�)�	�,0����
����$ก��8�
.�%ก�)� 6 �C, 6 I 10 �C, 11 I 15 �C 34�16 I 20 �C 
 

�
�
& 4.11  ก������%$�0�%$�-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก���(��	�,�������$ก��8� 
 

$T�
ก��� N Mean SD 
I���&��
�
I"�"��� 

SS df MS F P 
�6H��
�
���� 

1 ��� Z
�$
���>)���H
�
����ก�������&ก��ก
�"��ก���
#
#�$�
&ก
�[>ก\
 

1)
.�%ก�)�6 �C 96 3.39 0.96 Bet gr 9.31 4 2.33 2.45 0.05 - 

2)6-10 115 3.58 0.97 W/n gr 528.09 555 0.95      

3)11-15 77 3.30 0.84 ��� 537.40 559     

4)16-20 47 3.32 1.05        

5)21�C(��
<� 225 3.24 1.01        

��� 560 3.35 0.98 Levenels test F=1.36  df1= 4  df2= 555  P=0.25 

2 ���
���ก
�����I��76����� Z
����IH6&��
�#,
�
!ก
���ก
�"��ก���
#
#�$� � H%
 

1)
.�%ก�)�6 �C 96 3.96 0.87 Bet gr 5.93 4 1.48 1.86 0.12 - 

2)6-10 115 3.90 0.96 W/n gr 442.07 555 0.80      

3)11-15 77 3.84 0.96 ��� 447.99 559     

4)16-20 47 4.04 0.75        

5)21�C(��
<� 225 4.11 0.87        

��� 560 4.00 0.90 Levenels test F=3.23  df1= 4  df2= 555  P=0.01 

3 ��
�ก
��������กH�������ก�������&ก��ก
�"]
���
&
������
��� 

1)
.�%ก�)�6 �C 96 3.76 0.87 Bet gr 2.26 4 0.57 0.75 0.56 - 

2)6-10 115 3.80 0.88 W/n gr 417.16 555 0.75      

3)11-15 77 3.64 0.84 ��� 419.42 559     

4)16-20 47 3.79 0.88        

5)21�C(��
<� 225 3.83 0.87        

��� 560 3.78 0.87 Levenels test F=0.15  df1= 4  df2= 555 P=0.97 

4 ก
���(����
��*
�� 

1)
.�%ก�)�6 �C 96 3.20 0.99 Bet gr 16.31 4 4.08 4.38 0.00 4>1,3,5 

2)6-10 115 3.46 1.03 W/n gr 516.29 555 0.93      

3)11-15 77 3.33 0.97 ��� 532.60 559     

4)16-20 47 3.89 0.89        

5)21�C(��
<� 225 3.38 0.93        

��� 560 3.40 0.98 Levenels test F=1.20  df1= 4  df2= 555  P=0.31 
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$T�
ก��� N Mean SD 
I���&��
�
I"�"��� 

SS df MS F P 
�6H��
�
���� 

5  �"^��
��
ก�����"^�"����#�����ก
�+�6ก
�����������(�ก
�+�6ก
�[>ก\
 

1)
.�%ก�)�6 �C 96 3.13 0.89 Bet gr 36.26 4 9.07 9.74 0.00 3>5 

2)6-10 115 3.61 0.98 W/n gr 516.30 555 0.93      

3)11-15 77 3.34 0.95 ��� 552.56 559     

4)16-20 47 3.26 0.71        

5)21�C(��
<� 225 2.94 1.04        

��� 560 3.19 0.99 Levenels test F= 1.97  df1= 4  df2= 555   P=0.10 

6 ������,
�
 ��(�����
� ��(���&
��
#
ก
�����"^�"����#�����ก
�+�6ก
�[>ก\
 

1)
.�%ก�)�6 �C 96 3.76 0.86 Bet gr 0.49 4 0.12 0.15 0.96 - 

2)6-10 115 3.80 0.89 W/n gr 447.96 555 0.81      

3)11-15 77 3.79 0.88 ��� 448.46 559     

4)16-20 47 3.75 0.90        

5)21�C(��
<� 225 3.73 0.93        

��� 560 3.76 0.90 Levenels test F= 0.87  df1= 4  df2= 555  P=0.48 

7 H��
&����ก�������#���ก
�+�6ก
�����������(�����"^�"����#�����ก
�[>ก\
 

1)
.�%ก�)�6 �C 96 3.51 0.78 Bet gr 2.28 4 0.57 0.74 0.56 - 

2)6-10 115 3.66 0.89 W/n gr 427.60 555 0.77      

3)11-15 77 3.48 0.85 ��� 429.89 559     

4)16-20 47 3.57 0.90        

5)21�C(��
<� 225 3.62 0.91        

��� 560 3.59 0.88 Levenels test F=1.08  df1= 4  df2= 555  P=0.37 

8 �,
�
+������"^�"����#�����ก
�+�6ก
���������I��ก
�+�6ก
�[>ก\
 

1)
.�%ก�)�6 �C 96 3.46 0.82 Bet gr 1.83 4 0.46 0.55 0.70 - 

2)6-10 115 3.58 0.87 W/n gr 458.16 555 0.83      

3)11-15 77 3.46 0.82 ��� 459.98 559     

4)16-20 47 3.62 1.03        

5)21�C(��
<� 225 3.48 0.96        

��� 560 3.51 0.91 Levenels test F=3.16  df1= 4  df2= 555  P=0.01 

9 76�����
&���+
ก� � H%
��(���&�����&
��
&ก
�[>ก\
�(�� 

1)
.�%ก�)�6 �C 96 3.14 1.01 Bet gr 7.20 4 1.80 1.98 0.10 - 

2)6-10 115 3.39 0.90 W/n gr 503.79 555 0.91      

3)11-15 77 3.18 0.90 ��� 510.98 559     

4)16-20 47 3.53 0.95        

5)21�C(��
<� 225 3.27 0.97        

��� 560 3.28 0.96 Levenels test F=0.85  df1= 4  df2= 555  P=0.49 
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$T�
ก��� N Mean SD 
I���&��
�
I"�"��� 

SS df MS F P 
�6H��
�
���� 

10 ���
_̀&ก
�����
� �%
"�
� "��# �"]
���
ก
� "��# �H����
��(��(�� a �6���ก
��&�������I�������ก*
�IH6&
ก
����
����ก
+ก���6�&ก��
� 
1)
.�%ก�)�6 �C 96 3.66 0.84 Bet gr 3.14 4 0.79 1.03 0.39 - 

2)6-10 115 3.58 0.93 W/n gr 422.56 555 0.76      

3)11-15 77 3.52 0.88 ��� 425.70 559     

4)16-20 47 3.79 0.83        

5)21�C(��
<� 225 3.69 0.86        

��� 560 3.65 0.87 Levenels test F=0.77  df1= 4  df2= 555  P=0.54 

11 [>ก\
6�&
�����ก�������&ก��ก
�"��ก���
#
#�$ 

1)
.�%ก�)�6 �C 96 3.48 0.97 Bet gr 2.81 4 0.70 0.71 0.58 - 

2)6-10 115 3.40 0.97 W/n gr 547.17 555 0.99      

3)11-15 77 3.61 0.93 ��� 549.98 559     

4)16-20 47 3.62 0.90        

5)21�C(��
<� 225 3.48 1.05        

��� 560 3.50 0.99 Levenels test F=1.03  df1= 4  df2= 555 P=0.39 

12 +�6�,
��&
���(�ก
+ก�������"^�"����#�����ก
�+�6ก
�����������(�+�6ก
�[>ก\
 

1)
.�%ก�)�6 �C 96 3.79 0.86 Bet gr 0.66 4 0.16 0.21 0.93 - 

2)6-10 115 3.84 0.91 W/n gr 436.74 555 0.79      

3)11-15 77 3.83 0.77 ��� 437.40 559     

4)16-20 47 3.92 0.93        

5)21�C(��
<� 225 3.87 0.91        

��� 560 3.85 0.89 Levenels test F=1.38  df1= 4 df2= 555  P=0.24 

 
2.2.3 ��
6��&����� 
64ก���!�	���"�ก���!�	���"��-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก������0��	����1�ก2�"
# /2�3
ก

���(
�#'�����%
  &
�����0�� 4.12 3�#�&".�"=
�)��-�!ก���&
�������(.��
$ก���$��34�<#.�
$
��F!$
��3�#�	���+2�
�*ก��&
ก�����ก�$�!+�+��	����1���	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*
0����!�!0����#
$ 0.05 ( F = 10.38, P = 0.00)  '#%ก��0#��$1�%"4
� (post I hoc analysis) 
�$�)� 	�,0���%,)&
'�����%
(
�#�4=ก���-�!ก���&
�������(.��
$ก���$��34�<#.�
$��F!$
��3�#�
	���+2�
�*ก��&
ก�����ก�$�!+�+��	����1���กก�)�	�,0���%,)&
'�����%
(
�#ก4��34�(
�#
&"*)  �-�!ก���&
��������9
�!0%�ก�0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก����
	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ 0.01 ( F = 7.26, P = 0.00)'#%ก��0#��$
1�%"4
� (post I hoc analysis) �$�)� 	�,0���%,)&
'�����%
(
�#&"*) ���-�!ก���&
��9
�!0%�ก�
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0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก����กก�)�	�,0���%,)&
'�����%
(
�#ก4��
34�(
�#�4=ก 34��-�!ก���&
������/
#02�64��
"���ก!/ก���0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,.
"���/
#ก����ก����	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ 0.01(F = 4.28, P= 0.01)
'#%ก��0#��$1�%"4
� (post I hoc analysis) �$�)� 	�,0���%,)&
'�����%
(
�#�4=ก���-�!ก���
&
������/
#02�64��
"���ก!/ก���0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���/
#ก����ก����กก�)�	�,
0���%,)&
'�����%
(
�#ก4�� 
 

�
�
& 4.12  ก������%$�0�%$�-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก���(��	�,���(
�#'�����%
 

$T�
ก��� N Mean SD 
I���&��
�
I"�"��� 

SS df MS F P 
�6H��
�
���� 

1 ��� Z
�$
���>)���H
�
����ก�������&ก��ก
�"��ก���
#
#�$�
&ก
�[>ก\
 

1)(
�#�4=ก 105 3.39 0.99 Bet gr 0.31 2 0.15 0.16 0.85 - 

2)(
�#ก4�� 262 3.33 0.96 W/n gr 537.09 557 0.96     
 

3)(
�#&"*) 193 3.36 1.01 ��� 537.40 559 
    

��� 560 3.35 0.98 Levenels test F=0.18  df1= 2  df2= 557  P=0.84 

2 ���
���ก
�����I��76����� Z
����IH6&��
�#,
�
!ก
���ก
�"��ก���
#
#�$� � H%
 
 

1)(
�#�4=ก 105 4.31 0.75 Bet gr 16.10 2 8.05 10.38 0.00 1>2,3 

2)(
�#ก4�� 262 4.00 0.87 W/n gr 431.90 557 0.78      

3)(
�#&"*) 193 3.82 0.96 ��� 447.99 559     

��� 560 4.00 0.90 Levenels test F= 6.69 df1= 2 df2= 557 P=0.00 

3 ��
�ก
��������กH�������ก�������&ก��ก
�"]
���
&
������
��� 
 

1)(
�#�4=ก 105 3.90 0.81 Bet gr 1.79 2 0.90 1.19 0.30 - 

2)(
�#ก4�� 262 3.77 0.87 W/n gr 417.63 557 0.75      

3)(
�#&"*) 193 3.74 0.89 ��� 419.42 559     

��� 560 3.78 0.87 Levenels test F=3.17  df1= 2  df2= 557  P=0.04 

4 ก
���(����
��*
�� 
 

1)(
�#�4=ก 105 3.49 0.92 Bet gr 1.96 2 0.98 1.03 0.36 - 

2)(
�#ก4�� 262 3.42 0.96 W/n gr 530.64 557 0.95      

3)(
�#&"*) 193 3.33 1.03 ��� 532.60 559     

��� 560 3.40 0.98 Levenels test F=1.02  df1= 2  df2= 557 P=0.36 

5  �"^��
��
ก�����"^�"����#�����ก
�+�6ก
�����������(�ก
�+�6ก
�[>ก\
 
 

1)(
�#�4=ก 105 3.08 0.92 Bet gr 14.03 2 7.01 7.26 0.00 3>1,2 

2)(
�#ก4�� 262 3.08 0.98 W/n gr 538.53 557 0.97      

3)(
�#&"*) 193 3.41 1.02 ��� 552.56 559     

��� 560 3.19 0.99 Levenels test F= 3.30 df1= 2 df2= 557 P=0.04 
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$T�
ก��� N Mean SD 
I���&��
�
I"�"��� 

SS df MS F P 
�6H��
�
���� 

6 ������,
�
 ��(�����
� ��(���&
��
#
ก
�����"^�"����#�����ก
�+�6ก
�[>ก\
 

1)(
�#�4=ก 105 3.88 0.93 Bet gr 1.87 2 0.94 1.17 0.31 - 

2)(
�#ก4�� 262 3.74 0.92 W/n gr 446.58 557 0.80      

3)(
�#&"*) 193 3.72 0.85 ��� 448.46 559     

��� 560 3.76 0.90 Levenels test F=1.61  df1= 2 df2= 557 P=0.20 

7 H��
&����ก�������#���ก
�+�6ก
�����������(�����"^�"����#�����ก
�[>ก\
 

1)(
�#�4=ก 105 3.63 0.87 Bet gr 3.20 2 1.60 2.09 0.13 - 

2)(
�#ก4�� 262 3.65 0.87 W/n gr 426.69 557 0.77      

3)(
�#&"*) 193 3.48 0.89 ��� 429.89 559     

��� 560 3.59 0.88 Levenels test F=0.20  df1= 2  df2= 557  P=0.82 

8 �,
�
+������"^�"����#�����ก
�+�6ก
���������I��ก
�+�6ก
�[>ก\
 

1)(
�#�4=ก 105 3.59 0.97 Bet gr 1.71 2 0.85 1.04 0.36 - 

2)(
�#ก4�� 262 3.45 0.92 W/n gr 458.28 557 0.82      

3)(
�#&"*) 193 3.53 0.85 ��� 459.98 559     

��� 560 3.51 0.91 Levenels test F=1.81 df1= 2 df2= 557 P=0.16  

9 76�����
&���+
ก� � H%
��(���&�����&
��
&ก
�[>ก\
�(�� 

1)(
�#�4=ก 105 3.30 0.91 Bet gr 0.14 2 0.07 0.08 0.93 - 

2)(
�#ก4�� 262 3.26 0.97 W/n gr 510.84 557 0.92      

3)(
�#&"*) 193 3.30 0.97 ��� 510.98 559     

��� 560 3.28 0.96 Levenels test F=0.27  df1= 2  df2= 557  P=0.76 

10 ���
_̀&ก
�����
� �%
"�
� "��# �"]
���
ก
� "��# �H����
��(��(�� a �6���ก
��&�������I�������ก*
�IH6& 

1)(
�#�4=ก 105 3.70 0.86 Bet gr 1.19 2 0.59 0.78 0.46 - 

2)(
�#ก4�� 262 3.68 0.85 W/n gr 424.51 557 0.76      

3)(
�#&"*) 193 3.59 0.91 ��� 425.70 559     

��� 560 3.65 0.87 Levenels test F=1.93  df1= 2  df2= 557  P=0.15 

11 [>ก\
6�&
�����ก�������&ก��ก
�"��ก���
#
#�$ 

1)(
�#�4=ก 105 3.59 1.08 Bet gr 1.19 2 0.60 0.61 0.55 - 

2)(
�#ก4�� 262 3.47 1.02 W/n gr 548.79 557 0.99      

3)(
�#&"*) 193 3.48 0.90 ��� 549.98 559     

��� 560 3.50 0.99 Levenels test F=3.48 df1= 2 df2= 557 P=0.03 

12 +�6�,
��&
���(�ก
+ก�������"^�"����#�����ก
�+�6ก
�����������(�+�6ก
�[>ก\
 

1)(
�#�4=ก 105 4.05 0.94 Bet gr 6.63 2 3.31 4.28 0.01 1>2 

2)(
�#ก4�� 262 3.86 0.88 W/n gr 430.77 557 0.77      

3)(
�#&"*) 193 3.74 0.84 ��� 437.40 559     

��� 560 3.85 0.89 Levenels test F=0.67 df1= 2 df2= 557 P=0.51 
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2.2.4 �,
I���& 

64ก���!�	���"��-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก������0��	����1�ก2�"
# /2�3
ก����2�3"
)�
(��	�,  &
�����0�� 4.13 3�#�&".�"=
�)� 	�,���-�!ก���&
�������(.��
$ก���$��34�<#.�
$��F!$
��
3�#�	���+2�
�*ก��&
ก�����ก�$�!+�+��	����1���	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0��
��!�!0����#
$ 0.01 ( F = 5.94, P = 0.00)  '#%ก��0#��$1�%"4
� (post I hoc analysis) �$�)� 
	�,	.�. 2 34�	�, 	.�. 3 ���-�!ก���&
�������(.��
$ก���$��34�<#.�
$��F!$
��3�#�	���+2�
�*
ก��&
ก�����ก�$�!+�+��	����1���กก�)�	�,�
���/.��  �-�!ก���&
��������9
�!0%�ก�0����9

���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก����	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!  
0����#
$ 0.01 ( F = 8.30, P=0.00)'#%ก��0#��$1�%"4
� (post I hoc analysis) �$�)�	�,�
���
/.�� ���-�!ก���&
������ก����9
�!0%�ก�0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก��
��กก�)�	�,	.�. 2 34�	�, 	.�.3 �-�!ก���&
������ก��02��!/
%0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,.
34�ก��/
#ก����ก�� ��	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ 0.05 ( F=2.48, P= 
0.04)'#%ก��0#��$1�%"4
� (post I hoc analysis) <�)�$��%	,)&#0����	���3�ก�)��ก

�%)����


%�2�	
*0����!�!0����#
$ .05  �-�!ก���&
������<#.�
$����
4/�ก	����1�"���(��"
)�%��
0��
ก����ก�����
��	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ 0.0 (F = 4.46, P = 0.00)'#%
ก��0#��$1�%"4
� (post I hoc analysis) �$�)� 	�, 	.�. 1���-�!ก���&
������<#.�
$����
4/�ก
	����1�"���(��"
)�%��
0��ก����ก�����
��กก�)�	�,�
���/.�� �-�!ก���&
�������(.�MN�ก��
$��%�% �1!���% ���+���7!$
�!ก�� ���+���
��
�"������
 ; '#%��ก��4�0��$�%
34���"4
กJ�

3�#�ก���(.��)��ก!/ก���#
�ก4)����	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ 0.01        
( F = 3.21, P = 0.01)'#%ก��0#��$1�%"4
� (post I hoc analysis) <�)�$��%	,)&#0����	���
3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ .05  �-�!ก���&
������ก����ก��#,��
0���ก��%�(.��ก
$
ก�����ก�$�!+�+�� ��	���3�ก�)��ก

�%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$0.05 ( F = 3.03, P = 
0.02)'#%ก��0#��$1�%"4
� (post I hoc analysis) <�)�$��%	,)&#0����	���3�ก�)��ก

�%)����


%�2�	
*0����!�!0����#
$ .05   
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�
�
& 4.13  ก������%$�0�%$�-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก���(��	�,����2�3"
)� 
 

$T�
ก��� N Mean SD 
I���&��
�
I"�"��� 

SS df MS F P 
�6H��
�
���� 

1 ��� Z
�$
���>)���H
�
����ก�������&ก��ก
�"��ก���
#
#�$�
&ก
�[>ก\
 

1)	�,�
���/.�� 162 3.46 0.96 Bet gr 6.23 4 1.56 1.63 0.17 - 

2)	�,6,.+)�% 48 3.21 0.90 W/n gr 531.18 555 0.96     
 

3)	�,	.�.1 60 3.45 0.98 ��� 537.40 559       
 

4)	�,	.�. 2 133 3.21 0.98        

5)	�,	.�.3 157 3.36 1.02        

��� 560 3.35 0.98 Levenels test F=1.11  df1= 4  df2= 555  P=0.35 

2 ���
���ก
�����I��76����� Z
����IH6&��
�#,
�
!ก
���ก
�"��ก���
#
#�$� � H%
 

1)	�,�
���/.�� 162 3.72 0.92 Bet gr 18.39 4 4.60 5.94 0.00  4>1,5>1 

2)	�,6,.+)�% 48 4.04 0.94 W/n gr 429.60 555 0.77       

3)	�,	.�.1 60 4.07 0.95 ��� 447.99 559         

4)	�,	.�. 2 133 4.14 0.80        

5)	�,	.�.3 157 4.13 0.85        

��� 560 4.00 0.90 Levenels test F= 3.08 df1= 4 df2= 555 P=0.02 

3 ��
�ก
��������กH�������ก�������&ก��ก
�"]
���
&
������
��� 

1)	�,�
���/.�� 162 3.74 0.89 Bet gr 5.17 4 1.29 1.73 0.14 - 

2)	�,6,.+)�% 48 3.52 0.83 W/n gr 414.25 555 0.75      

3)	�,	.�.1 60 3.80 0.84 ��� 419.42 559        

4)	�,	.�. 2 133 3.88 0.83        

5)	�,	.�.3 157 3.82 0.89        

��� 560 3.78 0.87 Levenels test F= 0.64  df1= 4  df2= 555  P=0.63 

4 ก
���(����
��*
�� 

1)	�,�
���/.�� 162 3.31 1.04 Bet gr 6.31 4 1.58 1.66 0.16 - 
2)	�,6,.+)�% 48 3.21 1.01 W/n gr 526.29 555 0.95      
3)	�,	.�.1 60 3.40 1.00 ��� 532.60 559        
4)	�,	.�. 2 133 3.42 0.86        

5)	�,	.�.3 157 3.54 0.98        

��� 560 3.40 0.98 Levenels test F= 1.30 df1= 4 df2= 555 P=0.27 

5  �"^��
��
ก�����"^�"����#�����ก
�+�6ก
�����������(�ก
�+�6ก
�[>ก\
 

1)	�,�
���/.�� 162 3.54 0.96 Bet gr 31.20 4 7.80 8.30 0.00  1>4,5 
2)	�,6,.+)�% 48 3.08 0.87 W/n gr 521.36 555 0.94       
3)	�,	.�.1 60 3.18 0.81 ��� 552.56 559         

4)	�,	.�. 2 133 3.09 1.00        

5)	�,	.�.3 157 2.95 1.04        

��� 560 3.19 0.99 Levenels test F= 1.21  df1= 4 df2= 555  P=0.31 
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$T�
ก��� N Mean SD 
I���&��
�
I"�"��� 

SS df MS F P 
�6H��
�
���� 

6 ������,
�
 ��(�����
� ��(���&
��
#
ก
�����"^�"����#�����ก
�+�6ก
�[>ก\
 

1)	�,�
���/.�� 162 3.76 0.92 Bet gr 1.93 4 0.48 0.60 0.66 - 

2)	�,6,.+)�% 48 3.73 0.89 W/n gr 446.52 555 0.81      

3)	�,	.�.1 60 3.77 0.77 ��� 448.46 559        

4)	�,	.�. 2 133 3.85 0.88        

5)	�,	.�.3 157 3.69 0.93        

��� 560 3.76 0.90 Levenels test F=2.23  df1= 4 df2= 555  P=0.06 

7 H��
&����ก�������#���ก
�+�6ก
�����������(�����"^�"����#�����ก
�[>ก\
 

1)	�,�
���/.�� 162 3.54 0.89 Bet gr 6.80 4 1.70 2.23 0.06 - 

2)	�,6,.+)�% 48 3.42 0.65 W/n gr 423.08 555 0.76      

3)	�,	.�.1 60 3.78 0.85 ��� 429.89 559        

4)	�,	.�. 2 133 3.50 0.88        

5)	�,	.�.3 157 3.69 0.91        

��� 560 3.59 0.88 Levenels test F= 2.47 df1= 4 df2= 555 P=0.04 
8 �,
�
+������"^�"����#�����ก
�+�6ก
���������I��ก
�+�6ก
�[>ก\
 

1)	�,�
���/.�� 162 3.56 0.82 Bet gr 8.06 4 2.02 2.48 0.04 - 

2)	�,6,.+)�% 48 3.23 0.75 W/n gr 451.92 555 0.81      

3)	�,	.�.1 60 3.72 0.89 ��� 459.98 559        

4)	�,	.�. 2 133 3.41 0.96        

5)	�,	.�.3 157 3.53 0.98        

��� 560 3.51 0.91 Levenels test F=  4.47 df1= 4 df2= 555 P=0.00 

9 76�����
&���+
ก� � H%
��(���&�����&
��
&ก
�[>ก\
�(�� 

1)	�,�
���/.�� 162 3.14 0.85 Bet gr 15.92 4 3.98 4.46 0.00  3>1 

2)	�,6,.+)�% 48 3.17 1.10 W/n gr 495.06 555 0.89       

3)	�,	.�.1 60 3.62 0.89 ��� 510.98 559         

4)	�,	.�. 2 133 3.45 1.00        

5)	�,	.�.3 157 3.19 0.96        

��� 560 3.28 0.96 Levenels test F= 3.53 df1= 4 df2= 555 P=0.01 

10 ���
_̀&ก
�����
� �%
"�
� "��# �"]
���
ก
� "��# �H����
��(��(�� a �6���ก
��&�������I�������ก*
�IH6&
ก
����
����ก
+ก���6�&ก��
� 

1)	�,�
���/.�� 162 3.48 0.89 Bet gr 9.63 4 2.41 3.21 0.01 - 

2)	�,6,.+)�% 48 3.65 0.76 W/n gr 416.06 555 0.75      

3)	�,	.�.1 60 3.90 0.86 ��� 425.70 559        

4)	�,	.�. 2 133 3.63 0.87        

5)	�,	.�.3 157 3.74 0.87        

��� 560 3.65 0.87 Levenels test F= 0.76 df1= 4 df2= 555 P=0.55 
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$T�
ก��� N Mean SD 
I���&��
�
I"�"��� 

SS df MS F P 
�6H��
�
���� 

11 [>ก\
6�&
�����ก�������&ก��ก
�"��ก���
#
#�$ 

1)	�,�
���/.�� 162 3.33 0.96 Bet gr 11.73 4 2.93 3.03 0.02 - 

2)	�,6,.+)�% 48 3.35 0.93 W/n gr 538.25 555 0.97      

3)	�,	.�.1 60 3.78 0.83 ��� 549.98 559        

4)	�,	.�. 2 133 3.59 0.99        

5)	�,	.�.3 157 3.52 1.07        

��� 560 3.50 0.99 Levenels test F= 2.11 df1= 4 df2= 555 P=0.80 

12 +�6�,
��&
���(�ก
+ก�������"^�"����#�����ก
�+�6ก
�����������(�+�6ก
�[>ก\
 

1)	�,�
���/.�� 162 3.75 0.85 Bet gr 5.61 4 1.40 1.80 0.13 - 

2)	�,6,.+)�% 48 3.69 0.85 W/n gr 431.79 555 0.78      

3)	�,	.�.1 60 3.98 0.85 ��� 437.40 559        

4)	�,	.�. 2 133 3.84 0.92        

5)	�,	.�.3 157 3.96 0.90        

��� 560 3.85 0.89 Levenels test F= 0.59 df1= 4 df2= 555 P=0.67 

 
 

������ 3  ��ก������&����
������������ 
 ก���!/
%
��<#.�2���/64ก��0$(��
'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,�)�	�, '#%
/2�3
ก��9
64ก��0$��9
 3  #.�
 <#.3ก)  #.�
ก���7!$
�!��
(��	�,  #.�
ก��/
#ก�����%
ก����
 
34�	�81��+��!�(��	�, 
3.1 6�
�ก
�"]
���
&
���&��� 

�����0�� 4.14 64ก���!�	���"�	)��]4��%34�	)��$��%��$
����J�
(��	���	!#�"=
0�����)�
64ก��0$(��
'%$�%0�����)�	�,#.�
ก���7!$
�!��
(��	�, ������!/��8�&
1����� �$�)� 

'%$�%ก���)�&$���ก�$�!+�+��	�,�)�64�)�ก���7!$
�!��
(��	�,�%,)&
��#
$��ก (3.80)       
������!/��8���%(.� �$�)� 	�,��	����"=
�)�
'%$�%ก���)�&$���ก�$�!+�+��	�,02�&".	�,��
	���ก.��"
.�#.�
�!+�+����ก0����# (4.20) ���4���	��02�&".	�,<#.�
F
�ก�����%
ก����
(��
�
 (4.04) 02�&".	�,1�	1,�!&/&
�!+�+�� (3.91) 02�&".	�,<#.�7!$
�!ก!/ก���0���!+�ก���ก��%�ก
$ก��
�
F
��!+�+���%,)���� 34��)�64�)�	�,
.�%0����#&
ก��02�&".	�,�)�����ก
$6,.���
&
+��+
�%)��
��.�����	� (3.53) 
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�
�
&��� 4. 14 64ก��0$(��
'%$�%0�����)�	�,#.�
ก���7!$
�!��
(��	�, 

 
3.2 6�
�ก
�+�6ก
������ก
�H�� 
�����0�� 4.15 64ก���!�	���"�	)��]4��%34�	)��$��%��$
����J�
(��	���	!#�"=
0�����)�

64ก��0$(��
'%$�%ก���)�&$���ก�$�!+�+��0�����)�	�, #.�
ก��/
#ก�����%
ก����
(��	�, 
������!/��8�&
1����� �$�)� 
'%$�%ก���)�&$���ก�$�!+�+��	�,�)�64�)�	�,#.�
ก��/
#ก��
���%
ก����
�%,)&
��#
$��ก ( X = 3.81) ������!/��8���%(.� �$�)� 
'%$�%ก���)�&$���ก�$
�!+�+��	�,02�&".	�,/
#ก!/ก���ก�����%
�,.&".3ก)

ก���%
�%)��������!0:!1����ก0����# ( X = 3.92) 
���4��� 	�� 	�,�(.��)���$���ก��%�ก
$ก��/
#ก�����%
ก����
�%,)���� ( X = 3.87) 02�&".	�,
�
F
������%,)���� ( X =3.87) 	�,�.��02��!/
%������
F
�	�81��(���#=ก<0% ( X = 3.84) 34�
�)�64�)�	�,
.�%0����#&
������ก��02�&".	�,�
F
��
���&
ก��/
#ก�����%
 ก����
�%,)����           
( X = 3.74) 

��� �
�������6 
����
���H 6 

���� 
"
�
ก�
& 

�
ก 
�
ก
���H 6 

��� Mean SD. 

��#
$ 
�-�! 
ก��� 

1. 02�&".	�,ก.��"
.�&
#.�
�!+�+�� 0 
(0.00) 

10 
(1.79) 

102 
(18.21) 

212 
(37.86) 

236 
(42.14) 

560 
(100.00) 

4.20 0.80 ��ก 

2. 02�&".	�,<#.�
F
�ก����
(���
 0 
(0.00) 

21 
(3.75) 

131 
(23.39) 

209 
(37.32) 

199 
(35.54) 

560 
(100.00) 

4.04 0.86 ��ก 

3. 02�&".	�,1�	1,�!&/&
�!+�+�� 2 
(0.04) 

21 
(3.80) 

140 
(25.00) 

258 
(46.10) 

139 
(24.80) 

560 
(100.00) 

3.91 0.82 ��ก 

4. �7!$
�!ก!/ก���0���!+�ก��
�ก��%�ก
$ก���
F
��!+�+��	�, �%,)
���� 

0 
(0.00) 

13 
(2.30) 

188 
(33.60) 

233 
(41.60) 

126 
(22.50) 

560 
(100.00) 

3.84 0.79 ��ก 

5. ��	�����
0:��)��!+�+�� 1 
(0.20) 

27 
(4.80) 

154 
(27.50) 

313 
(55.90) 

65 
(11.60) 

560 
(100.00) 

3.83 0.77 ��ก 

6. 3���"�34�&+.(.��,4()�����&

ก���
F
� 

0 
(0.00) 

28 
(5.00) 

136 
(24.30) 

328 
(58.60) 

68 
(12.10) 

560 
(100.00) 

3.78 0.72 ��ก 

7. 02�&".	�,�7!$
�!���/��%�$��8
3")��!+�+�� 

0 
(0.00) 

34 
(6.10) 

196 
(35.00) 

241 
(43.00) 

89 
(15.90) 

560 
(100.00) 

3.69 0.81 ��ก 

8. 02�&".����0�+��!ก2�"
#
'%$�%
ก���
F
�ก����ก��<#.�"����� 

0 
(0.00) 

68 
(12.14) 

169 
(30.18) 

197 
(35.18) 

126 
(22.50) 

560 
(100.00) 

3.68 0.95 ��ก 

9. 02�&".	�,��1�����
��!��(��
 0 
(0.00) 

62 
(11.07) 

186 
(33.21) 

192 
(34.29) 

120 
(21.43) 

560 
(100.00) 

3.66 0.94 ��ก 

10. �)�����ก
$6,.���
&
���
��ก��
�%)����.�����	� 

1 
(0.20) 

38 
(6.80) 

218 
(38.90) 

231 
(41.30) 

72 
(12.90) 

560 
(100.00) 

3.60 0.80 ��ก 

11. �)�����ก
$6,.���
&
+��+
�%)��
��.�����	� 

1 
(0.20) 

60 
(10.70) 

206 
(36.80) 

230 
(41.10) 

63 
(11.30) 

560 
(100.00) 

3.53 0.84 ��ก 

�W������� 3.80 0.83 �
ก 
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	�81��+��!�(��	�,  ������!/��8�&
1����� �$�)� 

'%$�%ก���)�&$���ก�$�!+�+��	�,�)�64�)�	�81��+��!�	�,�%,)&
��#
$��ก ( X =3.71) �����
�!/��8���%(.� �$�)� 
'%$�%ก���)�&$���ก�$�!+�+��	�,02�&".	�,�$���"
)�%�)��ก8>�ก��
�����!
 ( X =3.94) ���4��� 	�� 	�,��	����	��%# ( X =3.85) 	����)�
��4�% �����%4.�"4
�/�ก
�4!ก��
  ( X =3.80)  ก������4��%,)ก
$	��$	�
� ( X =3.68) 	���3(=�3��#.�
��(1��               
( X = 3.67)  02�&".	�,��1�����
��!��(��
 ( X = 3.66) 34��)�64�)�	�,
.�%0����#&
������ก��
�

"4
$34��
ก6)�
���%��� ( X = 3.52) 
 
 

��� �
�������6 
����
���H 6 

���� 
"
�
ก�
& 

�
ก 
�
ก
���H 6 

��� Mean SD. 
��6�� 
$T�
 
ก��� 

1. 02�&".	�,/
#ก!/ก���ก�����%
�,.&".3ก)


ก���%
�%)��������!0:!1�� 

0 
(0.00) 

38 
(6.79) 

164 
(29.29) 

163 
(29.11) 

195 
(34.82) 

560 
(100.00) 

3.92 0.95 ��ก 

2. �(.��)���$���ก��%�ก
$ก��/
#ก��
���%
ก����
�%,)���� 

0 
(0.00) 

18 
(3.20) 

107 
(19.10) 

367 
(65.50) 

68 
(12.10) 

560 
(100.00) 

3.87 0.65 ��ก 

3. �
F
������%,)���� 3 
(0.50) 

24 
(4.30) 

108 
(19.30) 

335 
(59.80) 

90 
(16.10) 

560 
(100.00) 

3.87 0.75 ��ก 

4. 02��!/
%������
F
�	�81��(��
�#=ก<0% 

0 
(0.00) 

24 
(4.30) 

102 
(18.20) 

373 
(66.60) 

61 
(10.90) 

560 
(100.00) 

3.84 0.66 ��ก 

5. ��.��'�ก��&".6,.���%
<#.���%
�,.&
0�ก
���
ก��8� 

0 
(0.00) 

34 
(6.10) 

115 
(20.50) 

335 
(59.80) 

76 
(13.60) 

560 
(100.00) 

3.81 0.66 ��ก 

6. ��.��"4
ก���ก

	�81��&
ก��/
#
ก����ก�� 

0 
(0.00) 

53 
(9.46) 

145 
(25.89) 

215 
(38.39) 

147 
(26.25) 

560 
(100.00) 

3.81 0.93 ��ก 

7. ��)��
�
�
F
�6,.���%
&".��=����
�
ก%1�� 

2 
(0.40) 

23 
(4.10) 

123 
(22.00) 

358 
(63.90) 

54 
(9.60) 

560 
(100.00) 

3.78 0.68 ��ก 

8. �
F
�36
ก����
&".������
�7!$
�!�ก!#64/�!� 

0 
(0.00) 

39 
(7.00) 

107 
(19.10) 

350 
(62.50) 

64 
(11.40) 

560 
(100.00) 

3.78 0.68 ��ก 

9. �
#�!
&/�7!$
�!ก!/ก����)�� ; '#%
	2�
�����640��/��ก!#3ก)6,.���%
 

0 
(0.00) 

35 
(6.30) 

108 
(19.30) 

364 
(65.00) 

53 
(9.50) 

560 
(100.00) 

3.78 0.70 ��ก 

10. +)�%�
F
�	�81��(���#=ก<0% 0 
(0.00) 

63 
(11.25) 

157 
(28.04) 

198 
(35.36) 

142 
(25.36) 

560 
(100.00) 

3.75 0.96 ��ก 

11. 02�&".	�,�
F
��
���&
ก��/
#ก��
���%
ก����
�%,)���� 

1 
(0.20) 

27 
(4.80) 

154 
(27.50) 

313 
(55.90) 

35 
(11.60) 

560 
(100.00) 

3.74 0.73 ��ก 

�W������� 3.81 0.76 �
ก 
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  ��
0�� 1 1,�!"4
�(��
ก�8���ก��  ��
0�� 2 64ก��0$0���ก!#/�ก
'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, 
������ 1 %��
���&��&������ 

 ก�8���ก���ก��%�ก
$640���ก!#(��
/�กก��&+.
'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��
	�,/2�
�
 15 	
 &
�����0�� 4.17 3�#�&".�"=
�)�ก�8���ก��0��&".(.��,4��9
���"*!�/2�
�
 8 	
 
34����+�%/2�
�
 7 	
 ��%��
��3�) 26 I 59 �C �2���=/ก����ก����#
$��!**����/2�
�
 8 	
 

��� �
�������6 
����
���H 6 

���� 
"
�
ก�
& 

�
ก 
�
ก
���H 6 

��� Mean SD. 

��#
$ 
�-�! 
ก��� 

1. �$���"
)�%�)��ก8>�ก�������!
 0 

(0.00) 
43 

(7.70) 
142 

(25.40) 
230 

(41.10) 
145 

(25.90) 
560 

(100.00) 
3.94 0.70 ��ก 

2. �$���"
)�%ก
$��$$ก��/
#
ก����ก�� 

1 
(0.20) 

36 
(6.40) 

184 
(32.90) 

265 
(47.30) 

74 
(13.20) 

560 

(100.00) 
3.87 0.75 ��ก 

3. ��	����	��%# 5 
(0.90) 

65 
(11.60) 

188 
(33.60) 

178 
(31.80) 

124 
(22.10) 

560 

(100.00) 
3.85 0.89 ��ก 

4. 	����)�
��4�% �����%4.�"4
�/�ก
�4!ก��
 

3 
(0.50) 

51 
(9.10) 

253 
(45.20) 

154 
(27.50) 

99 
(17.70) 

560 

(100.00) 
3.80 0.82 ��ก 

5. ก������4��%,)ก
$	��$	�
� 2 
(0.40) 

49 
(8.80) 

198 
(35.40) 

208 
(37.10) 

103 
(18.40) 

560 

(100.00) 
3.68 1.05 ��ก 

6. 	���3(=�3��#.�
��(1�� 6 
(1.10) 

79 
(14.10) 

154 
(27.50) 

169 
(30.20) 

152 
(27.10) 

560 

(100.00) 
3.67 0.79 ��ก 

7. 02�&".	�,��1�����
��!��(��
 0 

(0.00) 
62 

(11.07) 
186 

(33.21) 
192 

(34.29) 
120 

(21.43) 
560 

(100.00) 
3.66 0.94 ��ก 

8. ก������4���กก2�4
�ก�% 3 
(0.50) 

62 
(11.10) 

253 
(45.20) 

156 
(27.90) 

86 
(15.40) 

560 

(100.00) 
3.64 0.89 ��ก 

9. ก������4�&
ก���
ก6)�
"%)�

&/ 

2 
(0.40) 

23 
(4.10) 

173 
(30.90) 

248 
(44.30) 

114 
(20.40) 

560 

(100.00) 
3.63 0.83 ��ก 

10. 02�&".	�,��1���	)�&+./)�%�,� 1 
(0.20) 

48 
(8.60) 

184 
(32.90) 

249 
(44.50) 

78 
(13.90) 

560 

(100.00) 
3.62 0.98 ��ก 

11. ก������4�&
ก��02���
�#!��ก 1 
(0.20) 

48 
(8.60) 

184 
(32.90) 

249 
(44.50) 

78 
(13.90) 

560 

(100.00) 
3.62 0.98 ��ก 

12. ก��
�
"4
$34��
ก6)�

���%��� 

4 
(0.70) 

77 
(13.80) 

236 
(42.10) 

169 
(30.20) 

74 
(13.20) 

560 

(100.00) 
3.52 0.90 ��ก 

�W������� 3.81 0.76 �
ก 
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ก����ก�� 
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�2��1� 

1 54 +�% 0�กก4�)����� ��!**���� 30 ����� 1�+� 
2 59 +�% 0�กก4�)����� ��!**���� 32 ����� $����"

 
3 29 "*!� 0�กก4�)����� ��!**�'0 6 ����� ��0
% 
4 35 "*!� 	8!������� ��!**���� 12 (%�%'�ก�� $��<0� 
5 48 +�% �!0%������� ��!**�'0 25 (%�%'�ก�� 
	�"4�� 
6 27 +�% ��(��ก��34��4��ก�� ��!**���� 5 �
:%� $����"

 
7 53 "*!� ก����
��+�� ��!**�'0 31 �
:%� $�����!
 
8 58 +�% �
�	���ก�� ��!**�'0 33 �
:%� $��$�4 
9 44 "*!� 1���<0% ��!**�'0 17 �
:%� $��m.�% 
10 34 "*!� 0�กก4�)����� ��!**���� 7 ����� 6
ก<") 
11 43 "*!� 0�กก4�)����� ��!**���� 16 ����� 6
ก<") 
12 49 +�% �ก��� ��!**���� 27 �
:%� �
�
.�% 
13 55 +�% ��(��ก�� ��!**�'0 31 �
:%� ���
	�����%�:%� 
14 50 "*!� �!0%������� ��!**�'0 29 (%�%'�ก�� �"���+ 
15 30 "*!� 1����
�ก-� ��!**���� 7 �
:%� 0)����� 

 
 64ก���
��	���"�(.��,4/�กก���
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 15 	
 �ก��%�(.��ก
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�*�����ก�$�!+�+��	�,  ����������<#.��9
����#=
#
��)�<�
�� 
"���6R���� 1 	�� ��#
$ก��%���
$&

'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,   
 ��#
$ก��%���
$&

'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,	�� /�กก���ก=$

(.��,4�+!���!��8�$�)� 	�,�)�
&"*)%���
$34��7!$
�!���
'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$
�!+�+��	�,  '#%	�,�)�
&"*)�"=
	����2�	
*&
ก��(��)�&$�
�*�� 3�)/�กก���
�1��8��$�)�
	�,$��0)�
��������0��3�ก�)����ก<� 	�� 02����
'%$�%3�)<�)%���
$&

'%$�%	!#�)�
'%$�%
<�)��	����2�	
*�)��!+�+��	�, 
'%$�%<�)<#.+)�%�
F
��!+�+��	�,3�)��9
ก����!��1���&".ก
$	�, m���
	�,�)�
&"*)0���%,)&
+)����%��
��3�) 50 �C(��
<� /�กก���
�1��8��$�)�  	�,ก4�)�
��/�%���
$&


'%$�% �7!$
�!���
'%$�% 3�)<�)�"=
	����2�	
*(��
'%$�% �)�
	�,0���%,)&
+)����%� 30 I 45 
�C �"=
	����2�	
*(��
'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, ��	���	!#�"=
�)�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,/�+)�%�
F
�	�,&".��	���ก.��"
.�%!��(��
<� 

 



75 

 

���������	
���
������ก����ก�����
�������ก��������������ก�� ��ก
������	�
��
�
	!�
��กก"���#��$���%���&������
�����&���
�������#����
ก"�$�����' 

���ก�(�)*ก+��
��� 1 
 ���&��-.�$���#����ก"�$���� 
������&������-.����.���������ก��
���������� /�ก"�$� �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 2 
����%��������1

��������ก"�$�
�	!�
��%���&��ก��&��!�
�����!���.��2�
�

ก�!�3�#4.�����ก��������� ก���!�ก"�!�
&.����!���ก 5�!4�-
!�����67��
���2�ก�&���������
�!��4�52��%���
�8�-.�' 

���ก�(�)*ก+��
���3 
 

��ก���!����
��������*���!�#���
�!��ก!�
�!����ก"�.��-�-2�ก:�
���3���.�%�
 
5�!���4�
������&.��;��������	�4�2.��ก��ก���2%��
����:�
����ก"�2���.���
�8
 
�2�	�4�ก-
!���
ก���%�
&��!����
���� �' 

���ก�(�)*ก+��
���4 
������!���%���ก��&��!����
����
����
ก"4����!
� 5�!����!���
�����
����-.���
�-�%�
ก�

�����.���	�����
�
ก���!���ก ��%��ก!�
#�!�����ก"#�!�.���	���!���.3!��
���
�8�2� �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 5   
�����ก"4��!��&����ก(>?�!��.���%�
-2�ก:�
��#��.�����ก"������-2�ก:�
�-.��� 
52�ก"�-.������2�ก�����&�4�52��%���
�8��1
�
3�4ก���-. �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 6 
�������4�!�&�8
��
ก��&��!����
�������ก������������2!��.���ก  ���
����������!����!�4!�
 52�����A.�&.���2���B�-�ก"3�����2!��.�#���ก   �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 7 
��
�����ก��&��!����
����  D8$�D.�
ก���ก(>?ก��������
�!��E  ��!
 
	�).  3�4�
.
ก���;����, �������
4����3$��$��2  �������
���5
�������
�)�+:ก�3�������  �$��-.�����%��-
!����ก	��  ก����������ก	����%������� 
ก��������
�'  

���ก�(�)*ก+��
��� 8  
 



76 

 

����1
��%���4��!����I
�����������!������'  
���ก�(�)*ก+��
��� 9 

��
�����ก��&��!����
����  ��1

��������4�
� �-���	�4� �ก(>?�����.
ก"#�!��!���ก��#� ��1
ก���!����I
����#4.��4��-
*�����	!�
�-�!ก"�.���;�����
�
���
�8���!52.��'  

���ก�(�)*ก+��
��� 10 
 ��
�����ก��&��!����
������1
	������4�  5�!
�����
&������
�B33���
��
��ก���!52.�ก���;�������
�4��L�����ก	��  -2�ก:�
�!��E��1
����!���8  D*��
������8�	�
ก��5	������1
3���  ������	�ก���%���!���1
����%�������;�������
 
4�ก�!������������
����������5�!�$�-2�ก:�
	�.����ก	���!��E�'  

���ก�(�)*ก+��
��� 11   
���ก(>?�����.�����.�
ก�(�&����
�������ก������������  5�!ก�(�&��!� 
���
����#�!�����.�����3���1
ก�������
�����
�-.�����ก�ก�
���� 
3$���1

!�3���1
5��ก���!�����������
�'  

���ก�(�)*ก+��
��� 12   
���-.��&.�กM-�������&.���4ก�!�
�8�ก����ก��ก���������-.���#4.��ก����I
�
�
����4��L��� �������
��ก�
-�ก#�!��ก���;��������&.�กM-���  52�3�
#�!��3��(��!������ก����������-.  52�#�!	����A	�
#4.-�ก	�
�.��A�ก
4$��
�
�4��'  

���ก�(�)*ก+��
��� 13   
�...����-"
4.��ก��
�����
� ����!���1
��%���4������ก����I
���� ก������
���ก�������������!��-���	�4����!52.������.
��!������&�������
���!���3��
�����(������1
��� ���4�-�%�#�!4�#�!#4.��3�ก��-�%�#�!�������ก���������
5�!A.���52.��!����4���#4.��4��-
*����
4�ก�!���!#-�....' 

���ก�(�)*ก+��
��� 14 
�������:�&���
�������#����ก"�$����
�8
�'  

���ก�(�)*ก+��
��� 15 
 
"���6R���� 2 	����"�����(��ก!/ก���0��&+.&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, 
"���6R�������� 1 �ก8>�0��&+.&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,  
�ก8>�0��&+.&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, 	�,��ก������%���ก���"4
กJ�
�����

(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,  3�)	�,$���)�
<�)�"=
#.�%ก
$�ก8>�0��&+.&
ก��(��)�



77 

 

&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,�������9
ก����!��1�����
&".ก
$	�,��ก�ก!
	���/2���9
 ��9
ก��
�����!
0���
.
��ก�����ก�ก!
	���/2���9
$��	�
����/��ก����.��(��
��<#. 	�,$��0)�
/��
��
�3
��)�
)�/���ก�������!
 '#%&+.ก�������!
����1��/�!�
)�/�+)�%�
F
�	�,<#.#�ก�)�34�
4#	���%�)�%�ก&
ก������%���ก���4� 34�	�,$��0)�
��	���	!#�"=
�)�ก��(��)�&$�
�*��
���ก�$�!+�+��	�,	)�
(.��4)�+.�34�0��	����1�ก=<�)<#.3ก.<(&
����#=

�� 	�,$��0)�
$�ก�)�
�!#�)�<�0��	����1� 0��

�
$�ก�)�/��!#�)�ก4
$&
1�%"4
�3�)ก4
$���%$"�%<� m���	�,0���%,)&
+)��
��%� 50 �C(��
<���	���	!#�"=
�)� �ก8>�0��&+.&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��9
�ก8>�
0��%�)�%�ก34���9
ก����!��1�����
&".ก
$	�,��ก�ก!
	���/2���9
  0
��
����/��/�ก���"��0���)�	�,
ก4�)�
�������ก)�


�
<�)��&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,3�)����
'%$�%�
�
����/��02�&".	�,ก4�)�
���,.��ก
�)��ก8>�0��&+.%�)�%�ก34����ก�$ก
$	�,ก4�)�
������%��,�ก�)�	�,ก4�)����
/����!���,.��ก�$����)��ก8>�
�����!
�)��;0���
Jก2�"
#(��
�� 

 
 �������!������4���ก#�!�.��ก���-.��กM�ก(>?�����!���ก��������  ก����
�ก(>?�����!���ก�$��-.��1
ก�������
����-.�����ก�ก�
����3$���1
5�!ก�3ก������
�������	
��������4�!���
	�4�2.��ก����%���ก����I
����  5�!��%���5�!��%�����3��

�����#�!#-� �-�%�
��&�&������2��' 

���ก�(�)*ก+��
��� 1 
���ก(>?�����.�����.�
ก�(�&����
�������ก������������  5�!ก�(�&��!�
���
����#�!�����.�����3���1
ก�������
�����
�-.�����ก�ก�
����
3$���1
�'  

���ก�(�)*ก+��
��� 2 
���ก(>?��#�.��4��(
�����  5�!������8�ก"#�!��1
3����	��#� ����4�!������
�
.
��ก	����ก�ก�
#� D*��&.���2�-2!�
�8	����A	�.��&*8
��#4. ������
!�3�
������
3�กก���;�����3�����กก�!�  ��!
  ��
��3��  /2��
4.�
ก��	�
  
����:�
�  ก��������
3�ก�(�ก���ก��&��	A�
)*ก+� �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 3   
��&�8
��
��!���ก52�ก��	!������-./�.&��!�2!��.� �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 4 
��&�8
��
ก��&��!����
�������ก������������2! ��. ���ก  ���
���������' 

���ก�(�)*ก+��
���  5 



78 

 

�������	A���
��4�)*ก+��
	!�

���
��  6Nก������1
��4E-�%�����:�

�!��E  �
�-������2���O452���O4 ��1
ก����O4��ก�	�-.����2���3�������
���	�&��%�
E�����������.����	����A�L������#4.����
��.ก!�
&����
����
���ก������������  ��%��������
?�������ก��5ก!/�.����
��ก��4���' 

���ก�(�)*ก+��
��� 6    
��ก�3ก���ก"4����!-��ก5�!�����4�!�
!�3�-���P�ก������-���	���!���1
ก�������

��������ก 52������ก�����3	��#4.��!�������	��P�
���' 

���ก�(�)*ก+��
��� 7   
�������ก��������
���	
��3��� 52������4�!�
!�3���67�����4�52-
.����
�8
���3��-��4�!��E�' 

���ก�(�)*ก+��
�� 8 
��
!�3���ก��3�4�����ก"���1
-
!��ก��  5��	
�ก�������2�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 9 
����P�ก���
�����ก���!����
����#�!��4ก��  -2�ก�ก(>?ก�.��#�  �����4�!����
��ก�����3	�������4�3
&*8
�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 10 
��ก����
ก���!������ก��2!��.� �!�5�!2����8� 8 Q 9 �4%�
 ��!���ก 5�!���
4����������2�ก�����������
��1
67��3�4ก����%���
�8�-.�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 11    
��������2��
ก���!��
ก���!����
�������ก�����������.��2�
�

��กE  #�!	����A��4�!�����	
�#4.��%��3�	��A����%���ก���!����
�������
#�ก"��ก�!������P������!�4�R�����3����ก2����8�E������
���ก"3!���-.#���1

&.����ก���-�%�
ก�
5�!#�!����-.�����!���-2%� ��!��&�����
��������2�ก"
�!� 1 �S 2 �4%�
�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 12 
�...�ก(>?�
ก���!��������-���	�4�...' 

���ก�(�)*ก+��
��� 13 
�...�ก(>?�����.�
ก���!��.������ก	�� ��������ก	���-2!�
�8
��3�$�&*8
��ก"#4.  

�ก(>?
�8ก"4����!5�!3��-.4�ก�!�
�8
!�3�������
���	
��3���...' 
���ก�(�)*ก+��
��� 14 

���
ก"��!���ก
� 5�!A.��.����ก��	���������33�	���กก"#4....' 
���ก�(�)*ก+��
��� 15 



79 

 

"���6R�������� 2 	)�&+./)�%  
#.�
	)�&+./)�%&
ก��(��)�&$�
�*�� 	�,"4�%0)�
��	����"=
�)�	)�&+./)�%&
�)�

����9


ก����!��1���&".3ก)	�, 34�	)�&+./)�%&
�)�

���,��ก!
<� 3�)ก=�$�)�	�,$��0)�
��	���	!#�"=
�)�
����#=
	)�&+./)�%

�
��	����"������%,)34.�  

��ก���!������ก����������
5�!2����8�  #�!�������ก�ก"����
3�ก���  ��:���
��1
/�.��ก�-.  52�ก����ก���
���������1
5���2�4���  #�!�.����ก���!�
ก�
�!��E�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 1   
���!���.3!���
ก��&��!����
����
!�3�A�กก�!�
�8  �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 2 
 

������2�ก
���������!�-2�����8���2%���!���.3!����ก�' 
���ก�(�)*ก+��
��� 3 

�������
ก��&��!����
�������ก���������������242�  �' 
���ก�(�)*ก+��
��� 4   

����4�!���1
ก�������
����-.���52��	���!���.3!����ก&*8
#�!�-���	��' 
���ก�(�)*ก+��
��� 5 

��#�!����ก"����
��%���!����������ก���������  5�!�!������
ก"3!����ก�� 
    ���!52.��' 

���ก�(�)*ก+��
��� 6 
�...�!���.3!��ก"�-���	�4�
� ��������#�!#4.�!���ก�S...' 

���ก�(�)*ก+��
��� 7 
 

�...�!���.3!���-���	�4����!52.�...'   
���ก�(�)*ก+��
��� 8 

�...�!���.3!���-���	�4� #�!#4.�4%�4�.�
��#�...' 
���ก�(�)*ก+��
��� 9 

�...����!�5��#�
�4
*�  ���ก��.�!����
	!�

�8�ก"�#��$���#�...' 
���ก�(�)*ก+��
��� 10 

�...�!���.3!���-���	�4�#�!#4.��1
ก�������
����-.ก�������!�#-�! 5�!���ก"���ก��.

��!��������	
�
$����
	!�

�8#��$���#�...'  

���ก�(�)*ก+��
��� 11 



80 

 

�...�!���.3!���-���	�4� 5�!A.�3��-.�-���	���กก�!�
�8 
!�3��ก"�A�กก�!� 

�83�4�ก�!���ก...' 

���ก�(�)*ก+��
��� 12 
�...ก"#�!�4%�4�.�
��#������ก���ก"����
3�กก��&��!����
����...' 

���ก�(�)*ก+��
��� 13 
�...�����4�!�#�!
!�3���ก���ก"����
�
	!�

�8
�...' 

���ก�(�)*ก+��
��� 14 
�...A.��!����
����52.�#�!�.���	�����
3�4���กก�!�
�8...' 

���ก�(�)*ก+��
��� 15 
 

"���6R�������� 3 ��%�(��&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, 
#.�
��%�(��&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, 	�,�"=
�)�	����&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,

3$$�4�#+��  ��%�(��&$�
�*��	������%��%)��
.�% 10 �C  34�<�)�.��ก��&".��ก���)���%�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,$)�%	�
���ก!
<� 3�)	�8	�,$���)�
ก4
$��	���	!#�"=
�)���%�(��
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��	����"�����#��%,)34.�  /�กก���
�1��8�	�8	�,ก�8���ก��$��
0)�
m�������%���"�)�� 40 I 55  �C ��	���	!#�"=
�)�ก��ก2�"
#&".��ก���)�&$�
�*�����ก�$
�!+�+��	�,��9
������0��#������02�&".	�,�
F
��
�����4�#��4�m����.�&".��&$�
�*�����ก�$�!+�+��
	�,3$$�4�#+��

�
/�02�&".	�,<�)��ก���
F
��
���� 

��#�!�����ก���!����
�������ก������������ �$����8��4�����.#4.�2�4#� 
�' 

���ก�(�)*ก+��
���1 
���-���	�4�52.��' 

���ก�(�)*ก+��
���2 
��ก����ก���
���������1
5���2�4���  #�!�.����ก���!�ก�
�!��E�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 3 
��#�!�-"
4.��ก��ก���!��S�!��S�������1

���&������' 

���ก�(�)*ก+��
��� 4 
��#�!�-"
4.��ก��ก���!��S�!��S�������1

���&�����  �������	
����
4$��
�
ก���!��-.�4�����
�����������  ����������
�����
��ก���!52.�  
52��-"
�!���%�����#4.���
����52.�	����A��.���ก��������� 3

�ก+��(�������ก��-�%���1
���
�����2�4��� �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 5 



81 

 

�������ก�������������!����8��!�#������1
5���2�4���  ������$���
���!
ก��	����
ก��	�
���!�2�4�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 6 
 �����/�.	�
D*���;�����ก��	�
���ก�
 20 �S #�!����!����
���������	�

��
�
52.��!���������$�
���
ก��	�
  ���3��!����
�����-.ก�����D*��
���������ก��#�!A*� 10 �S  3�4�ก�!�52�#�!����-.����$�-
.�����%�
�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 7   
������-.���
�����4�#�!���ก$�-
4����&�������ก�������������' 

���ก�(�)*ก+��
��� 8    
���-"
�!�
!�3��$�#����8��4���5��A���  #�!�.���!��-�!�-.	�8
��2%�����
��� 
��1
5���2�4����' 

���ก�(�)*ก+��
��� 9 
������!����
�������ก���������������8��4���3
ก�!�3��ก+��(����
���ก��3�#4.#�!�	�����
�!��E�����#�!��.�!����
����	��#����#���.������
?
��#��' 

���ก�(�)*ก+��
��� 10 
�...������2��-���	�4�52.�...' 

���ก�(�)*ก+��
��� 11 
�����!�����&�����
�����-���	�4�52.�A.�����-.5��A��� �����33�#�! 
 ��I
��������2�ก"#4....'  

���ก�(�)*ก+��
���  12 
 �...�����4�!���ก���!����
����4�52.� ���������.����I
��2�4��2� A.��-. 

    5���2�4���ก"4��-�%�
ก���!����#�!��ก����I
��4E...' 
���ก�(�)*ก+��
��� 13 

�...����&�����
����
!�3���!��
.�� 10 �S...' 
���ก�(�)*ก+��
��� 14 

�...ก"4� 5�!A.�
�
ก�!�
�8#4.3�4���ก...' 
���ก�(�)*ก+��
��� 15 

 
 
 
 



82 

 

"���6R���� 3 	�� 64ก��0$(��&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,0���)�64�)�ก���7!$
�!��
 
	�,��ก���
F
��
���'#%<��$��  02��!/
% 34��
F
��
����%,)������	����
&/&no���%
�,.

��!����!�������
F
���+��(��	�,&".�,�(��
  ��ก��/
#ก!/ก���ก�����%
ก����
������
F
�6,.���%
  �.��
�)�
"

������!����!��%,)�4�#��4� ��ก���!#���()������%)�����2�����34�npก�
F
�0
ก��
0��#.�
�0	'
'4%��4�#��4� 3�)	�,$��0)�
��	���	!#�"=
3�ก�)����ก<� 	�� <�)�"=

	����2�	
*34����'%+
�(��&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, 	�,	!#�)�ก��0��	�,��&$�
�*��
���ก�$�!+�+��	�,"���<�)��&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,<�)��	���3�ก�)��ก

�������+��	�,��9

��+��0���.���
F
��
�����%,)�4�#��4�02�&". 34�	�,$��0)�
	!#�)�ก��0��	�,�.���7!$
�!��
���
�ก8>�0��&+.&
ก���)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, �+)
 ก��<��$�� ก�����+�� ��9
�.
 02�&".	�,
<�)<#.�7!$
�!ก����
�%)����=�0��34�02�&".�)�64ก��0$�)��#=ก	��02�&".�#=ก�)�
<�)��ก�(�%
<�)<#.   

�����������
���3�4�-.����&.����ก���������!�	�� �4��L����
�!���O4���� 
�������
��ก�����������ก��������
��%��������1
������
?�!�ก��3�4ก������

ก��	�
 ��!����%���������52.����ก"������%���ก���$�5/
5�� Backward 
Design ����!�4�
�����������	
��-.�����
�������ก������������ 52�
ก�3ก��������.�
ก���!�ก"��1
ก�3ก�����������!����ก����;�����ก�
���!52.�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 1 
��ก�3ก�������������	
�ก$�-
4��	!�
�
ก����I
�����������
� ��������
��!������.����I
��
������!�	��#�!��!��
�8
���ก"3�ก2����1
�������(2.�
-2�� ��ก��

�8����
�2��ก.��-
.� ��!����%��ก!�
#�!���3������������? ก"�.��
����
��.��%����.�
ก���$�5/
 -�&.���2����.�
ก��3�4ก������
ก��	�
  ��ก��
6Nก��I
����4.�
��ก+�52�����
�2���2�4��2��' 

���ก�(�)*ก+��
��� 2 
������������
��
�������%���!����I
����52�
�ก����
���!52.�  ก�����ก(>?
�����!���ก�$��-.��1
ก�������
����-.�����ก�ก�
����3$���1
 5�!	$�-���ก�3ก���
���	!�

�8�����4�!�ก"4�  �!����I
����������� �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 3 
��.�
��%���
�8�����4�!�
�����
&������
�B33���
����ก���!52.�ก���;�������

�4��L�����ก	��  -2�ก:�
�!��E��1
����!���8  D*��������8�	�
ก��5	����
��1
3���  ������	�ก���%���!���1
����%�������;�������
4�ก�!������������
�������
���5�!�$�-2�ก:�
	�.����ก	���!��E �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 4 



83 

 

 
��ก��)*ก+��-�!��#�!����2�	�
�4"ก��ก�-�%�
	���ก!�
  ��������5�!�$�
-2�ก:�
#�.  5�!	�
3���E5��#�!����2��-.ก��ก��	�
�4"ก  ����-
%���3�ก��

���
�ก�-
%�3�กก��	�
�2��$��-.�4"ก�!�
ก"#�!��ก�&��
ก"#�!#4.�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 5 
���-"
4.���ก����ก��
�����ก��&��!����
���������3�#4.��1
ก����I
�
�������&����� ��ก����I
�ก���;�������
&�����  ��!��ก���$���3��A.�������
�$���3��/24�ก"3��ก�4&*8
ก���4"ก&������' 

���ก�(�)*ก+��
��� 6 
�����
������1
��%���	$�����!�ก���;�������
&�����
� ����$����ก�3ก���
��ก����I
��������	�� -�5-2!�����
��.  -����5����P�	�
�-�!E ��%����.�

ก��3�4ก������
ก��	�
�' 

      ���ก�(�)*ก+��
���  7 
�����#�!�ก�4������
?����-"
��4  ���#�!5	4��-.�-"
����3$���1
�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 8 
� ...����!����
�����-���	�4�
�  �$��-.��������������	$������ก&*8
 
��%��ก!�
���E��4�!������1
#4.�!�� #�!��.3�����
��#�ก"������
��� 5�!����!���
���
����ก"3��!��ก����
&�8
5�ก �!����I
��-.��������������	$����	��
��ก&*8
  52�ก"�!����I
�����-.ก.��-
.�4.�� A.���1
��%��ก!�
�������!�
	�

5�!#-
ก"-��45�!
�8
 5�!�4�R��
�8���ก(>?�-.����.����I
�����!��-���	���ก...' 

���ก�(�)*ก+��
��� 9 
� ...	$����	�  �!����I
�������������!����� ก"�-�%�
ก�����-���.������ 
���ก�����)�2�a ���ก"�.����ก����I
� ��!���������52.����ก"�.����ก������   
��!��
.�� 3 Q 4 ���8� 5�!2����8�ก"#4.��8�������.  #4.��8����%�&!�����...' 

���ก�(�)*ก+��
��� 10 
�.....������	$�����!����������� �
:�
������1
����.��	���-.#4.������ 
 ����:�
  ��1
ก���ก��4�������������-.	��&*8
 �!����I
�ก��	�
&�����
...' 

���ก�(�)*ก+��
��� 11 
 
 



84 

 

�....�����.	*ก�!�����#�����������������&*8
  ��%��ก!�
#�!�� ����ก"��!���ก&*8
 5�!ก"
�$����
� 4�-
!��������67�����2�ก�3�4ก���-. #�!��8
�����5�!5
! ��
 
��ก��

�8ก"����3�5�! 4�
����ก�3ก�����1
ก�3ก�������������.���$����!52.� #�!��8

���-
%���&*8
5
!E...'   

���ก�(�)*ก+��
��� 12 
�...����!�ก"��1
ก���!����I
������������-.	��&*8

���������
?�!���(��� 
 ��!����ก���52��!����I
�
�ก����
�-.4�����&*8
4.��...' 

���ก�(�)*ก+��
��� 13 
�....�����4�!����
�������	$�����!�/�.���ก������������
�  �!���-.���
��I
������&*8
  5�!A*���!��#� �����!�����ก"�.����I
��������2�4��2����!
52.� ��!������S-
*��ก"�.��#������2�4���!52.�  �.��������5/
 ��ก���$�
��3��  A.�������-��4
������ก"��1
���2.�-2��	�...' 

���ก�(�)*ก+��
��� 14 
�....����!���-�%�#�!��#�!�-"
3�5�ก�!��ก�
�2� ��!��#��	�����ก"�.���$�ก��	�
 
���!52.� 52���I
��
����2�4��2����!52.�...' 

���ก�(�)*ก+��
��� 15 
 

"���6R���� 4 ��ก������&���� !
�"��ก���
#
#�$���6�
�� J%
$#��
���&��� 
 64ก��0$(��&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, /�กก���
�1��8�	�,�)�
&"*)�$�)�  

'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,<�)�)�64ก��0$�)�+��!�	�����9
�%,)(��	�,�0)�&#


ก  ��//���$.��&
+)��0���.������%���ก���0��/�&+.&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,  m���
	�,<�)���N*"�&
������ก���#!
0��<��)�&$�
�*�����%�3�)�)�(.��,4&".no�%$�	4�ก�(��'�����%

��9
6,.02�������&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,  34�	�,$�	4�ก�&
'�����%
ก=+)�%
���/��$�4�#�)��C
����	�,0)�
&#0��&$�
�*�����ก�$�!+��/�"�#��%�$.�� 34���$#2��
!
ก��
/
#ก��&".	�,0

0� 3�)ก=��	�,$��0)�
0���,.��ก�)�
'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��64
ก
$	�,&
������0��02�&".	�,�,.��ก�$���"
)�%�)��ก8>�ก�������!
 
 
 
 
 
 



85 

 

��A.�A��A*�/2ก����
� ����!�#�!��/2�!�ก��4$��
�
�����&����� ��!�#-�!  
�����ก�!�3��!�ก"��8� 5 �S  ��33���!
���
�4
*��
�!�������������ก	�� 5�!
��%����%�
E#�!2$���ก ������������	
��&�ก"��%8��
��%���ก��&��!����!52.� ���#�!
�.��#���� �����5�!�-.��ก	��ก��������2�ก� ���67�����2�ก��&�ก"3���1

67��3�4ก���-.   �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 1 
 ��A.���1
/2ก�����
4.�
��������3$���
��
#�!	!�/2ก������!�#-�!
�  ���
4$��
�
�����#4.����ก��  	!�
A.���%����%�
E ก"#�!���B�-���#�  ��!���ก(>?���
�&����-.ก"�$����
�8
  52��ก(>?�-2!�
�8
ก"��1
ก���;�������
&��������!
52.��' 

���ก�(�)*ก+��
��� 2 
��/2ก��������!�#�!��
�  5�!A.�3���ก"��
�������.���!��
���5-2!� ��!
����

��%����ก����ก��ก����������ก	���' 

���ก�(�)*ก+��
���3 
��#�!��/2ก�����!���������
�  ����������&�������1
���������.����I
�
���������!�2�4��2����!52.� �' 

���ก�(�)*ก+��
���4 
��#�!��
� ก"#�!#4.�$��-.����������!
���&*8
�����������ก"�.������#��������I
�
�2�4��2� �����4	�
�3����1
���5	4��!�����.����I
��������2�4��2����!
52.�  �2กก.��-
.���!����4��"� ���ก"�.����I
��4�R������4"ก#�!��
�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 5   
��#�!��/2ก�����!���������
�  5�!��3���.����������%��ก!�
#�!��  5�!��

�8 
�����ก"�.���$���� �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 6 
��#�!��
� �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 7 
����.	*ก��%��
�  ��%������.����������ก	��-2�ก:�
  �����4�!����������
5�!2���

-�4#�ก��ก��������-2�ก:�
��%�������ก��������
�'  

���ก�(�)*ก+��
��� 8  
��#�!��/2ก������#��'  

���ก�(�)*ก+��
��� 9 
 



86 

 

 ��	$�-������ ����!�#�!��
��'  
���ก�(�)*ก+��
��� 10   

�������4�!�#�!��
� ��3��ก"�!��������
����-�4������!�
�8
5-2!��'  
���ก�(�)*ก+��
��� 11   

��#�!��/2ก������#���8�	�8
�'  
���ก�(�)*ก+��
��� 12   

 
��#�!���'  

���ก�(�)*ก+��
��� 13   
�...ก"#�!��/2
� ��33���!��.������!�����3��!� D*���!�5�!2����8���.��2�
�
��ก
....' 

���ก�(�)*ก+��
��� 14 
��ก"�!����I
����������-.��1
����������	��&*8
  #�!��!�!��������
3���#���
3�����1
���ก"#4.  #�!��!����8
���ก"#4.������#�!��3�������(������1
��� ก�!�
��ก���3�����1
���#4. ����.��/!�
ก������
��8�ก��	�
  ��8�3�������      
ก����1
�����1
��8�)�	��?52�)�2�a  �
���ก2�!��
.
)�	��? #�!��)�2�a52.�ก��
A!����4ก"��3�$�#4.#�!4��'  

���ก�(�)*ก+��
��� 15 
 

 "���6R���� 5 ��ก������&���� !
�"��ก���
#
#�$�������ก
6�>)�ก����ก����� 
 64ก��0$(��&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,0���ก!#(��
ก
$

ก���%
 /�กก���
�1��8�	�,
�)�
&"*)�$�)�  
'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,�)�64ก��0$ก
$

ก���%
	��
ก!/ก���0��&+.&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��9
ก!/ก���0��+)�%�
F
�	�,&".�ก!#ก��
���%
�,.34�
2�	����,.0��<#./�ก�)�

��<�&+.&
ก��/
#ก�����%
ก����
 m����)�64&".

ก���%
�)�
&"*)
�ก!#ก�����%
�,.  �
F
�ก�����%
�,.  3�)/�กก���
�1��8�%
��$��ก�)�  ก��0����ก!/ก���0��+)�%�
F
�
	�, �+)
 ก���$��  ก�����+��  ก��MN�$��%�%$��	�
��ก=�)�64ก��0$ก
$�#=ก&
������	�,(�#ก��
#,34�#=ก&
+
�
���%
�%)����=�0��0
��
���
������/�ก	�,�.��<��$��/��0!���#=ก  �.��n�ก	�$<�.  ก��
/
#ก�����%
ก����
/��02�<#.<�)��=�0�� 
 
 
 



87 

 

 ��A.�A���ก����ก��/2����ก�4ก��
�ก����
�����4�!��ก(>?����������	
��-.�$�
ก"�ก����&.��ก��ก���;�������
&��������!52.�  ����.����ก����I
����!�	����%��
�����I
�52.�/2ก����ก"�ก���!����4"ก��"�E 	!�
���&����� �����4�!�
��������
�����:��4��	!�/2�!��4"ก�4����  ��%�������I
��4"กก"�!���.����I
����#�
4.��   �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 1 
 ��ก�3ก�������&���4
�8
�!����I
��4"ก�4�����2�
� �������%�������I
�
52.�/2
�8
��
�ก���!�������4"ก�2� ��!����2�#����� �����
����P�	�
�-�!E��
��.ก���4"ก �4"ก	!�
�-�!ก"�������������P�	�
	
�กE 52��4"กก"�ก�4ก������
��.�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 2 
�������4�!�ก�3ก�������������	
��-.����$�
����/2ก����ก��ก����I
���
&��
���  52�ก"	!�/2ก���4"ก
�ก����
4.�� ��!����2����#�����-�%�bB����������
��1
������
?�!�ก��)*ก+�  ����������
ก"�-.������#�������&���/2�!�
�-.ก������
�%�
E ���ก"
$�������.3�กก����������I
�ก��	�
&�����  ��%��
�4"ก&�����3�#4.��������.����&*8
52�#�)*ก+��!� -�%� 	��5&!�&�
#4. 5�!
������8������4�!�ก���������-.���#����������ก�
#���
ก"��	!�
�
ก���$��.��
�4"ก
� �����	�
#�!��
�' 

���ก�(�)*ก+��
���3 
��A.���������I
��4"ก
�ก����
ก"�.����I
����#�4.�� ��!����2����#�����  

�ก3�ก������.���#4.3�ก�����ก�������#4.���%�&!��&�����ก2����4.��
�  ��.3�ก
����������
�%�
E���	�
�
�����4���ก�
�.�� �
2������.��  #4.���%�&!�� ��ก��
52ก��2���
����
��.��P�	�
�!��E ก2����1
�!�ก2��3�ก���� #4.	���4.� ��8�
���%�&!��52�������.  �����4�R��
�8�� ��
����?�
"�����	�4�ก ��4�!�ก�
�!����ก&*8
  
���ก"
$�������.3�กก������3�ก���%�&!��
��5-2!�����I
�ก��	�
&�������� 
�4"กE�&�ก"	
�ก
�����ก�3ก������-. ��&�������2�.��   �' 

���ก�(�)*ก+��
���4 
��ก�3ก���&������	
��&�����%����I
������!����ก���  ��%����������I
�52.�
/2ก"�ก�4ก���4"ก  ก�3ก�������&��-.�$�	!�
�-�!ก"
$�����I
�
�ก����
���!52.� 
��!��ก���$���3��
��ก"��%����I
��4"ก  5ก.#&�B�-�����ก�4&*8
  5�!�����������
�$���
��
�
��!����ก���ก"#�!�&.��3��!�#-�! ก"�.���!��E����
��.ก�
#��' 

���ก�(�)*ก+��
��� 5   



88 

 

�������4�!�ก"��/2
������
�����
�8�!����I
���8��
��1
���52�
�ก����
 ���
��I
� 
�ก����
��I
�  5�!����!�������8�ก����������!��E��
ก"#�!4�	$�-��� 
�4"ก
�ก����
��!�#-�!
� ��!����%��
�����8��������
�����#�!�����4�� 5�!���ก"���
�.��#����� ������8�ก"�.���2!���4"ก���#�.  �4"ก&�4ก��4�52�' 

���ก�(�)*ก+��
��� 6 
���ก(>?�&�ก$�-
4#�.��%����I
���� 52���%�������!�������I
�52.�  �4"ก

�ก����
/�.D����1
�-�%�
/2/2��&��ก��)*ก+�ก"�.����I
����#�4.�� �' 

���ก�(�)*ก+��
��� 7 
��/2����ก�4ก��
�ก����
-��  A.�4�3�กก�3ก����!��E�-.����;�������%��&��!�
���
����  ก�3ก����-2!�
�8�!����I
�������!52.�  52�ก�3ก����-2!�
�8ก"��
������
?ก��
�ก����
4.��  
�ก����
�ก�4ก������
��.�������������
�� ��ก�3ก���
���3�
$�����.�
ก��3�4ก������
ก��	�
 �4"กEก"���52��ก�4ก������
��.�'  

���ก�(�)*ก+��
��� 8  
��A.�A�����A*�/2ก��������ก�4ก��
�ก����
����!�ก"��
� �����ก�3ก����������	
�
�&�ก$�-
4��%����I
�����������&����ก�����%��������3�#4.
$�#���.�
ก��
��I
��4"ก�!�E#��'  

���ก�(�)*ก+��
��� 9 
 ����
ก"�.�������!52.������ก�3ก�������������	
�ก$�-
4 #�!�!�3���1
 ���
�.��#�����  �&.��!��bB�������  ก�������� )*ก+�4���
  �$���3��2.�
5�!��
/2ก����ก��
�ก����
��8�	�8
  �����	����-2!�
�8����;����� ��%�����3�
$�#�
��I
�ก������
ก��	�
��%�����3���I
�
�ก����
��8�	�8
  �'  

���ก�(�)*ก+��
��� 10   
��ก"�!����I
�ก������
ก��	�
�-.4�&*8
  �4"ก
�ก����
ก"��������.�������ก
&*8
�'  

���ก�(�)*ก+��
��� 11   
�������4�!�
�ก����
��1
�
#4.���/2ก������%���
�8
� �����ก����I
����ก"
��!�ก�����#4.��I
�
�ก����
 ��������ก"�.��
$�������. ���	�ก��(?���#4.3�ก
ก���$����ก�3ก����������	
�ก$�-
4#��;�����  �����L�
�8
/2ก����
�8ก"�ก
#����!���
�ก����
��"�E �%�
�ก����
�ก�4ก����I
� �ก�4ก������
��.�'  

���ก�(�)*ก+��
��� 12 
   



89 

 

�������4�!�
�ก����

!�3��ก�4ก����I
�
� ������ก(>?
�8�&�����%����I
����  
�����I
� 
�ก����
ก"�.����I
����#�4.���'  

���ก�(�)*ก+��
��� 13   
�...���ก��
�ก����
��1
&����!ก�
���!52.� ��%�������ก����I
��
��� /2
�8
ก"   
�!���ก#����!���
�ก����
�4����....' 

���ก�(�)*ก+��
��� 14 
������!�ก�3ก���
�8ก"�!����I
�����������4�  5�!�����A.���ก������ ก��
������ 	���
��!��Eก"#�!4���!�#-�!
� ��������#�!	����A�$�ก��	�
#4.
��"����3
������8����ก"�.��2��2��4"ก#��.��  4�52�4"ก#4.#�!��"����  ��!�����
�������
���������%�����������1
��
P���4�ก"�.��	!����#�5�
���3�#4.	�

ก2���.��6�ก���#�!#4.�$�-
.����	�
��!����"����  -�%�������8������� �	��? Q 
������? ���ก"#�!�!����������ก#�������-"
�!���1
��
-��4���ก��ก/!�
  ��4
P���ก�
��1
5A��'  

���ก�(�)*ก+��
��� 15 
 

������ 2 ��ก
�H�&���
����������#
&"�
�
JI���#
&� J%
$ 
 &
��

��6,.�!/
%
2�64�!�	���"�(.��,4�+!���!��8 34�64�!�	���"�(.��,4�+!�	�81����
�
��	���"� &
����#=
#
�
�� (1) #.�
ก���7!$
�!��
(��	�, (2) #.�
ก��/
#ก�����%
ก����
 34�    
(3) 	�81��+��!�(��	�,<#.64ก���
��	���"� #
�
�� 
1 6�
�ก
�"]
���
&
���&��� 

64ก��0$(��
'%$�%0�����)�	�,#.�
ก���7!$
�!��
(��	�, ������!/��8�&
1����� 
�$�)� 
'%$�%ก���)�&$���ก�$�!+�+��	�,�)�64�)�ก���7!$
�!��
(��	�,�%,)&
��#
$��ก (3.80) 
������!/��8���%(.� �$�)� 	�,��	����"=
�)�
'%$�%ก���)�&$���ก�$�!+�+��	�,02�&".	�,��
	���ก.��"
.�#.�
�!+�+����ก0����# (4.20) ���4���	��02�&".	�,<#.�
F
�ก�����%
ก����
(��
�
 (4.04) 02�&".	�,1�	1,�!&/&
�!+�+�� (3.91) 02�&".	�,<#.�7!$
�!ก!/ก���0���!+�ก���ก��%�ก
$ก��
�
F
��!+�+���%,)���� 34��)�64�)�	�,
.�%0����#&
ก��02�&".	�,�)�����ก
$6,.���
&
+��+
�%)��
��.�����	� (3.53)  '#%��������������#=
#
�
�� 

1. #.�
	���ก.��"
.�&
�!+�+��	�,�)�
&"*)��	���	!#�"=
�)�ก����&$�
�*�����ก�$
�!+�+��	�,02�&".	�,��	���ก.��"
.� 34���9
ก���
F
��!+�+��	�, 

2. #.�
ก��%���
$&

'%$�%ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,	�,�)�
&"*)
%���
$&
ก���7!$
�!���ก!/ก���0��&+.&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, 



90 

 

3. 	����"�����(��ก!/ก���0��&+.&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,  
4. 	)�&+./)�%0��&+.&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,  

 

�
�
& 4.18 64ก���
��	���"�(.��,4�ก��%�ก
$64ก��0$#.�
ก���7!$
�!��
(��	�, 
"���6R� 

��ก
�H�&���
��� 
�������#
&"�
�
J �������#
&� J%
$ 

6�
���
�ก�
����
���
#
#�$ 
#.�
	���ก.��"
.�&

�!+�+���%,)&
��#
$��ก 

• &$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,�)�64
&".	�,��	���ก.��"
.�&
�!+�+�� 

• 	
0�� /��� ��9
	�,

� 
�.��<#. �
 $
&$�
�*�� <�)&+)�)�&	��%�ก/���
��9
	�,ก=����9
	�,<#.   

• ��9
ก���)����!��
F
��!+�+��	�,
%!��;(��
<�  

• &$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��9

�)�
�2�	
*&
ก���
F
��!+�+��	�,
&".�!+�+��	�,��9
�!+�+��+
�
�,� 

&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��9
������0��
�2�	
*0��+)�%02�&".�!+�+��	�,��
	���ก.��"
.���ก%!��(��
 

6�
�ก
�������������
� 

• 	�,�)�
&"*)%���
$&

ก � � � 7! $
 �! � � �
ก!/ก���0��&+.&
ก��(�
�)�&$�
�*�����ก�$
�!+�+��	�,  

• ก!/ก���0��	�,�)�
&"*)
%���
$34��"=
#.�%
��ก0����#  

• 6)�
ก���$��"4
ก�,��
0�� � ก�� % � (. � � ก
 $ ก � �
�7!$
�!"
.�0��  

• ก���(.�MN�$��%�% 
�1!���%  ���+��
�7!$
�!ก�� ��+��
�
��
� "������
; '#%
��ก��4�0��$�%
34���

• 	�,�)�
&"*)%���
$&

'%$�%ก��
(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,  

• �7!$
�!���ก!/ก���0��0��	����1�
ก2�"
#<�. 

• �"=
	����2�	
*(��&$�
�*��
���ก�$�!+�+��	�, 

• 3 �) �� 	 �, $ � � ก 4�) � 0�� � 7! $
 �! � � �
ก!/ก���0��	����1�ก2�"
#  3�)�(�<�)
�"=
#.�%ก
$ก!/ก����"4)�
���)�/�
�������
F
��!+�+��	�,<#.�%)��
30./�!�  

• 	�,0��<�)�"=
#.�%�)�ก!/ก���0��	����1�
ก2�"
#/��������
F
��!+�+��	�,
<#.�%)��30./�!�'#%��ก/���9
	�,0����
��%���กก�)� 50 �C(��
<� 

• 	�,0���%,)&
+)����%���"�)�� 30 I 35 

• 	�,�)�
&"*)%���
$&

'%$�%ก��(�
�)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,   

• ��ก���7!$
�!�
���0��	����1�ก2�"
# 

• 3�)��	�,$��ก4�)�0���7!$
�!���3�)%
�<�)
% � � �
 $ & 
 
 ' % $ � % ก � � ( � �) �
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, %
���
	���	!#�"=
�)�
'%$�%ก��(��)�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,<�)<#.
+)�%�
F
��!+�+��	�,�%)��30./�!�   

• 	�,/���&$�
�*�����ก�$�!+�+��
"���<�)��&$�
�*�����ก�$�!+�+��
	�,ก= <�)3�ก�)��ก

�����	�,�.��
�
F
��
�����%,)���� 



91 

 

"���6R� 
��ก
�H�&���
��� 

�������#
&"�
�
J �������#
&� J%
$ 

"4
กJ�
3�#�ก���(.�
�)��ก!/ก���  

• ��ก��#,��
0���ก��%�(.��
ก
$ก�����ก�$�!+�+�� 

�C�)�
&"*)/�%���
$&

'%$�%
34��"=
�)�
'%$�%��	����2�	
*
34����)�
+)�%&
ก���
F
��!+�+��
	�, 

��
����
�H���&�กJK�I��ก
+ก�������#���ก
���������� !
�"��ก���
#
#�$��� 
• 	�,�) �
&"*)��	���

	!#�"=
�)��ก8>�0��0��
	����1�ก2�"
#��	���
�"����� 

• 	�,�)�
&"*)�"=
#.�%
��ก0����# 	�� 	����1�
���+��
��

:�&".	�,
�(. � &/ �ก8>�ก���)�
&$�
�*���%)��0
����� 

•  ก��ก2�"
#&".ก��
����-�!�
���
/��%�$��8(��
�!+�+����9
�ก8>�ก��
�)�&$�
�*�� 

• /�กก���
�1��8��$�)�	�,$��ก4�)�
	!#�)��ก8>�34�ก!/ก���0��&+.&
ก��
(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,
<�)	��/��������$��0���/��ก��
��.��"4
กJ�
 "��� ��ก���(��
��<#.  
34��ก8>��
.
��ก�����ก�ก!
<� 
��9
�ก8>�0��ก�.��<�)�
#ก��   

• 	�,$��	
��
�3
��)�	����ก��
�����!
/�กก���7!$
�!/�!� �����!

����1��/�!� 	����ก�����/��$
�%)��������!0:!1��  

• 	�������$

��#���ก��&
�)�

1,�!1�	��ก��npก�$����9
+�#;"���
����J�
�)��; 

• 	�,$��	
����$�N*"�&
������(��
ก� �( � �)� & $� 
�* � �	� � ���� � ��
�N*"�/�4)�+.� 

• ��%���4�0��&+.&
ก��(��)�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,�.��
&+.��4�
�
 

• 	�,�)�
&"*)��	���	!#�"=
�)��ก8>�
34�ก!/ก���0��&+.&

'%$�%ก��(��)�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��	���
�"�����  

• 	����1���ก�����+��
��

:�<#.�%)��
0
����� 3�)�����<��
�1��8���!����!�
ก4
$�$�)�	�,$��0)�
<�)��&/&
ก��
(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,
�

�
������/�ก	���4)�+.�&
ก��(�
�)�&$�
�*��   

• 	���4)�+.�&
ก���!#�)�ก4
$/�ก	���
�1�&
ก�8�0�����N*"��ก!#(��
�)�	�,
$� �	 
& 
 ก� �%�� 
 � � ก� �� (� �) �
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,  

• 	�,$���)�
	!#�) � �ก8>�0�� &+. �
.

��ก�����ก�ก!
<�	�����ก8>����
 
�+)
 ก�������!
����1��/�!�  ก��
npก�$����9
+�#;  

• 
)�/���"
)�%��
0���
$6!#+�$&
ก��
(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,
�%,)���/
�"�
#�)��;����� ��9
ก��
�2�
�%	�����#�ก&".3ก)	�, 

��
�#�+�
�����#���ก
���������� !
�"��ก���
#
#�$��� 
• 	�,�) �
&"*)��	���

	!#�"=
�)�	)�&+./)�%&

ก��(��)�&$�
�*��
���ก�$�!+�+��	�,��

• /�กก���
�1��8��$�)�	�,$���)�

��	���	!# �"=
�) ��� � �#=
(� �
	)�&+./)�%0��	�,�.�����%&
ก��(��)�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��

• ����#=
������	)�&+./)�%&
ก��(��)�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,

�
	�,
�)�
&"*)��	���	!#�"=
�)��"�����#�
3�)/�กก���
�1��8���!����!��$�)�



92 

 

"���6R� 
��ก
�H�&���
��� 

�������#
&"�
�
J �������#
&� J%
$ 

	����"�����#�  

• (.��,4/�ก
3$$��$����$�)� 
/�ก	�,/2�
�
 560 	
 
��	���	!#�"=
�)�
	)�&+./)�%��	���
�"�����'#%	�,�"=

#.�%/2�
�
 390 	
  

	����"�����#��%,)34.�  3�)ก=��
$���)�
0����	���	!#�"=
3�ก�)��
ก

	�� 	�,<�)
)�/��.�����%	)�&+./)�%
&
�)�

����!����!� ��9
ก����!��1���
&".ก
$	�, 

• 	�,0��<�)	)�%�"=
#.�%&
����#=
(��
	)�&+./)�%0���.��&+. &
ก��(��)�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,�)�

&"*)/���9
	�,0������%� 50 �C(��
<�
0
��
����/��9
������)�
'%$�%
����9


'%$�%&"�) 3�)ก)�
	�,ก4�)�
��<�)
�.�����%	)�&+./)�%����)�

������

'%$�%
����/��02�&".	�,ก4�)�
���,.��ก
��9
ก���!�
��4���	)�&+./)�% 

%
���	�,$���)�
<�)�"=
#.�%�)�ก�����%
	)�&+./)�%&
ก��(��)�&$�
�*��
���ก�$�!+�+��	�,  	�,ก4�)�
���,.��ก�)�
��9
ก����!��1���&".ก
$	�, 

  
 

2.  6�
�ก
�+�6ก
������ก
�H�� 
64ก���!�	���"�	)��]4��%(��	���	!#�"=
0�����)�64ก��0$(��
'%$�%ก���)�&$���ก�$

�!+�+��0�����)�	�, #.�
ก��/
#ก�����%
ก����
(��	�, ������!/��8�&
1����� �$�)� 
'%$�%ก��
�)�&$���ก�$�!+�+��	�,�)�64�)�	�,#.�
ก��/
#ก�����%
ก����
�%,)&
��#
$��ก ( X = 3.81) 
������!/��8���%(.� �$�)� 
'%$�%ก���)�&$���ก�$�!+�+��	�,02�&".	�,/
#ก!/ก���ก�����%
�,.
&".3ก)

ก���%
�%)��������!0:!1����ก0����#  ���4��� 	�� 	�,�(.��)���$���ก��%�ก
$ก��/
#ก��
���%
ก����
�%,)���� 02�&".	�,�
F
������%,)���� 	�,�.��02��!/
%������
F
�	�81��(���#=ก<0% 
34��)�64�)�	�,
.�%0����#&
������ก��02�&".	�,�
F
��
���&
ก��/
#ก�����%
ก����
�%,)����  
 

�
�
& 4.19 64ก���
��	���"�(.��,4�ก��%�ก
$64ก��0$#.�
ก��/
#ก�����%
ก����
 
"���6R� 

��ก
�H�&���
��� 
�������#
&"�
�
J �������#
&� J%
$ 

6�
�ก
�+�6ก
������ก
�H����&��� 

• 	 �, �) � 
 & " *) �� ก � �
�
F
�ก��/
#ก�����%

ก����
/�กก��ก��

• 	�,��ก���
F
�ก�����%
ก����

(���
�����%,)����'#%ก���7!$
�!
���ก!/ก���0��	����1�ก2�"
# <�)�)�

• 	�,�)�
&"*)��ก���(.��
$ก���$��  
�)��MN�$��%�%  �
��
�  ���+��  
��ก��#,��
�7!$
�!���ก!/ก���0��	���



93 

 

"���6R� 
��ก
�H�&���
��� 

�������#
&"�
�
J �������#
&� J%
$ 

�7!$
�!���ก!/ก���0��
	����1�ก2�"
# 

• 	�,�)�
&"*)��	���
	!#�"=
�)�
'%$�%
�)�64&".	�,/
#ก!/ก���
ก�����%
ก����
<#.
�%)��������!0:!1��  

• 	�,�(.��)���$��
�ก��%�ก
$ก��/
#ก��
���%
ก����
�%,)���� 
��ก���
F
�����
�4�#��4�   

• 02��!/
%������
F
�
	�81��(���#=ก<0% 

/���9
 ���� ��(��ก���$�� ก��
���+�� ก���
��
� 34�
2�	����,.0��
<#./�กก���7!$
�!���ก!/ก�����&+.
&
ก��/
#ก�����%
ก����
 &".��
	���ก.��"
.���ก%!��(��
   

• ��ก����.���	���()�%	�,/�กก��<�
�$�� �$��ก
$	�,'�����%
�)��;  
�������&+.&
ก���
F
�ก�����%
ก��
��
(���
�����%,)����   

• 	�,0������%���กก�)� 50 �C ��	���
	!#�"=
�)�ก��<��$��

�
���)�
&

ก��+)�%�
F
��!+�+��	�,02�&".	�,
������
2�	����,.0�� <#./�กก��
�$��<�&+.&
ก���
F
�ก�����%

ก����
    

• 	�,$��	
��	���	!#�"=
�)�ก��02�
�!/
%�.�	�,���02��!/
%64#�ก=/��ก!#
(��
ก
$�#=ก34�ก����ก��   

• %
���	�,$���)�
0����	���	!#�"=

3�ก�)����ก<� 	�� ��	���	!#�"=

�)�ก!/ก����)�

����9
ก����!��1���
&".	�,�ก!
<�02�&".	�,<�)����4�&
ก��
��
�#=ก�%)����=�0���)�64&".�#=ก
$���)�
<�)�)�
"

����<�)��ก  

�1�ก2�"
#  34�
2�	����,.0��<#.��
+)�%&
ก���
F
�ก��/
#ก�����%
ก��
��
&".��	���ก.��"
.���ก%!��(��
   

• ��ก���
F
��!+�+��	�, ��.���	���()�%
	�, 34ก��4��%
���%
�,.  

• 3 �) 	 �, $ � � �) � 
 ก= �� 	 � � � 	! # � "= 

3�ก�)����ก<�	����	���	!#�"=
�)�
ก��0����ก!/ก��� �ก8>���&".	�,�7!$
�! 
�+)
 ก��<��$��  ก���(.��)�����+�� 
�
��
�02�&".	�,�.��0!��".�����%
&

$��	�
��34��)�64&".

ก���%
���N*"�
&
ก�����%
�,. �+)
 

ก���%
�)�
"

����
<�)��ก ��9
�.
  

 

3 6�
�� J%
$#��
� 
64ก���!�	���"�	)��]4��%(��	���	!#�"=
0�����)�64ก��0$(��
'%$�%0�����)�	�, #.�


	�81��+��!�(��	�,  ������!/��8�&
1����� �$�)� 
'%$�%ก���)�&$���ก�$�!+�+��	�,�)�64
�)�	�81��+��!�	�,�%,)&
��#
$��ก ������!/��8���%(.� �$�)� 
'%$�%ก���)�&$���ก�$�!+�+��
	�,02�&".	�,�$���"
)�%�)��ก8>�ก�������!
 ���4��� 	�� 	�,��	����	��%# 	����)�
��4�% 
�����%4.�"4
�/�ก�4!ก��
 ก������4��%,)ก
$	��$	�
� 	���3(=�3��#.�
��(1�� 02�&".	�,��1���
��
��!��(��
 34��)�64�)�	�,
.�%0����#&
������ก��
�
"4
$34��
ก6)�
���%���  



94 

 

�
�
& 4.20 64ก���
��	���"�(.��,4�ก��%�ก
$64ก��0$#.�
	�81��+��!�(��	�, 
 

"���6R� 
��ก
�H�&���
��� 

�������#
&"�
�
J �������#
&� J%
$ 

6�
�� J%
$#��
���&��� 

• 
'%$�%ก���)�
&$�
�*�����ก�$
�!+�+��	�,�)�64�)�
	�81��+��!�(��	�,
'#%�]���&
�������$���
"
)�%�)��ก8>�ก��
�����!
0���)�64ก��0$
�)�	�81��+��!�(��	�,
�,�0����# 

• 	����	��%#34�	���
�)�
��4�%/�กก��
02���
 

• 	�,�)�
&"*)��	���	!#�"=
�)�

'%$�%ก��(��)�&$�
�*��
���ก�$�!+�+��	�,<�)	)�%�)�64
ก��0$�)�ก��#2��
!
+��!����/2��


(��	�,  3�)�)�64ก��0$	��02�&".	�,
�,.��ก�$���"
)�%�)��ก8>�ก�������!
 

•  �,.��ก�$����)�ก������%���ก��� 
"4
กJ�
0���.��&+.&
ก��(��)�
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�, 
 
 
 
 

• 
'%$�%ก��(��)�&$�
�*��
���ก�$�!+�+��	�,�)�64ก��0$�)�	�,
&
�������ก8>�0��&+.&
ก�������!
 	��
	�,�)�
&"*)�$���0��/��.�����ก8>�
�����!
�)��;   

• �ก8>������!
$��������m�2�m.�
ก

   

 

 

������ 4  ��ก������&����
�ก
���������� !
�"��ก���
#
#�$����������ก����� 

 4.1 %��
���&��&��ก����������������� 
ก4�)��
��%)��

ก���%
0��&".(.��,4 ��0
��"�#417 	
 �)�
&"*)��9
���"*!� /2�
�
 287 	
 

	!#��9
�.�%4� 68.8 /2�3
ก�����%��$�)� ����%���2�ก�)� 12 �C /2�
�
 68 	
 	!#��9
�.�%4� 
16.30 ��%���"�)�� 12-15 �C /2�
�
 180 	
 ���4���	�� 16-18 �C /2�
�
 160 	
 �.�%4� 
43.20 34� 38.40 ���42�#
$ 34�����#
$64ก�����%
�%,)&
+)�� 2.00 I 3.00 /2�
�
 245 	
 34� 
3.00-3.49 /2�
�
 169 	
 	!#��9
�.�%4� 58.80 34� 40.50  ���42�#
$ ��%4����%##
������ 
4.21 

 
 
 
 
 
 



95 

 

�
�
& 4.21 /2�
�
34��.�%4�(��ก4�)��
��%)��

ก���%
 
%��
���&��&��ก����� +,
��� ������ 
�$[ 

+�% 130 31.20 
"*!� 287 68.80 
��� 417 100.00 
�
�  
��2�ก�)� 12 �C 68 16.30 
12-15 �C 180 43.20 
16-18 �C 160 38.40 
18 �C(��
<� 9 2.20 
��� 417 100.00 
��6��#�)� 
�.4 I �.6 70 16.79 
�. 1 I �. 3 200 47.96 
�. 4 I �.6 140 33.57 
��� 417 100.00 
��ก
������ 

��2�ก�)� 2.00 3 0.70 
2.00-3.00 245 58.80 
3.01 I 4.00 169 40.50 
��� 417 100.00 

 
4.2  ��
��
6��R���&��ก����������� 
ก���!/
%
��<#.�2���/	���	!#�"=
(��

ก���%
0�����)�ก��/
#ก�����%
ก����
(��	�, m�������)�

��9
64ก��0$/�ก
'%$�%q  0
��
���-�!ก���(��	�,0��
2���&+.&
ก���2���/	���	!#�"=
(��

ก���%

<#./
#02�'#%�!�	���"�ก!/ก���(��	�,���0��	����1�ก2�"
#  "�ก	�,<#.3�#��-�!ก���0�����
'%$�%
0��	���1�ก2�"
#�����64�)�ก��(�&$�
�*�����ก�$�!+�+�� ก=%)��/��)�64ก��0$0��#��)�

ก���%
 02�
&".

ก���%
<#.�
$ก��/
#ก�����%
ก����
���3
�0��0��	����1�ก2�"
# 
 �����0�� 4.22 ��9
64ก���!�	���"�	���	!#�"=
(��

ก���%
���(.���%ก��0
��"�# 17 (.� 
64ก���!/
%&

��<#.��ก��/
#"��#"�,)(���-�!ก���(��	�,'#%/2�3
ก��ก��9
 3 #.�
 <#.3ก)  
64ก��0$0���ก!#(��
ก
$

ก���%
3$)���9
 3 #.�
  <#.3ก) ก���
$�,.#.�
ก����9
	�,0��#�  ก���
$�,.#.�
ก��
/
#ก�����%
ก����
0��#� 34�ก���
$�,.#.�
ก��&+.�!:���
&"�) ;  ��%4����%#(��3�)4�#.�
��#
�
�� 
 6�
���� 1 ก
��"^�������6�  ���ก�$#.�%(.���%ก�� 3 (.� <#.3ก) ก��/
#ก!/ก����)��ก
$
+��+
  ก����9
3$$�%)��0��#�&".ก
$

ก���%
  ก����)��
�
�
F
�6,.���%
��=��
ก%1��   
 6�
���� 2 ก
�+�6ก
������H�������6� ���ก�$#.�%(.���%ก�� 10 (.� <#.3ก) ก��/
#ก!/ก���
ก�����%
�,.�%)��������!0:!1��  ก��/
#ก!/ก���ก����
0��
)��
&/  ก��
2�����ก����
0��
)��
&/
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��&+.��
�%,)����  ก��ก����.


ก���%
'#%ก����ก3$$ก!/ก���ก����
0��
)��
&/ ก����.��
'�ก��&".6,.���%
<#.���%
�,.&
0�ก���
ก��8� ก��+)�%�"4��

ก���%
0�����N*"���9
��%$�		4 ก��
2�

�
�ก�����&+.&
ก��/
#ก�����%
ก����
  ก��&+.�0	'
'4%�&
ก��/
#ก�����%
ก����
 ก��&+.
3"4)����%
�,.0
��&
34�
�ก".�����%
  ก��&+.����ก�����%
�,.0��"4�ก"4�%&
ก����
   
 6�
���� 3 ก
��#��
b�ก
�H������ a ���ก�$#.�%(.���%ก��  4 (.� <#.3ก)  	�,�
F
�ก��
��
(���
�%,)����  ก��3���"�34�&+.(.��,4()�����&
ก���
F
�

ก���%
  ก��02��!/
%�����
�)����!�34��
F
�

ก���%
  ก��
2�64��
(��	�,��&+.&
ก��/
#ก�����%
ก����
   

64ก���!/
%��9
��%(.��$�)�

ก���%
&".(.��,4�)�	�,��ก��/
#ก!/ก���ก�����%
�,.<#.�%)����
����!0:!1�� ��ก0����# (3.99) ���4���	��	�,&+.����ก�����%
�,.0��"4�ก"4�%&
ก����
 (3.97) 	�,

2�����ก����
0��
)��
&/��&+.��
�%,)���� (3.92) 	�,��ก��+)�%�"4��

ก���%
0�����N*"���9

��%$�		4 (3.92) 34�	�,��9
3$$�%)��0��#�&".ก
$

ก���%
 (3.89)  ��9
0��
)��
��ก��)���#
$ก��
3�#��-�!ก���(��	�,<�)<#.�%,)&
��#
$0���,���ก

ก (<�)��� 4.51)  

64ก���!/
%��9
��%#.�
�$�)� #.�
0�� 1 ก����9
	�,0��#��%,)&
��#
$ ��ก (3.74) #.�
ก��
/
#ก�����%
ก����
0��#� �%,)&
��#
$��ก (3.80)    34�#.�
ก��&+.�!:���
&"�) ; �%,)&
��#
$ ��ก 
(3.76)  
 

�
�
&��� 4.22 	���	!#�"=
(��

ก���%
�)�ก��/
#ก�����%
ก����
(��	�, 
��� �
�������6 ���� 

���H 6 
���� "
�ก�
& �
ก �
ก���H 6 ��� Mean SD. 

1. ก
��"^�������6� 
5 ��ก��/
#ก!/ก����)��ก
$+��+
 13 

(3.12) 
29 

(6.95) 
105 

(25.18) 
200 

(47.96) 
70 

(16.79) 
417 

(100.00) 
3.68 0.94 

6 	�,��9
3$$�%)��0��#�&".ก
$


ก���%
 

1 
(0.24) 

27 
(6.47) 

89 
(21.34) 

199 
(47.72) 

101 
(24.22) 

417 
(100.00) 

3.89 0.85 

9 	�,��	�����)��
�
�
F
�6,.���%

&".��=�����
ก%1�� 

0 
(0.00) 

32 
(7.67) 

147 
(35.25) 

176 
(42.21) 

62 
(14.87) 

417 
(100.00) 

3.64 0.83 

2. ก
�+�6ก
������ก
�H�����6� 
2 	�,/
#ก!/ก���ก�����%
�,.<#.

�%)��������!0:!1�� 
2 

(0.48) 
27 

(6.47) 
123 

(29.50) 
180 

(43.17) 
85 

(20.38) 
417 

(100.00) 
3.99 0.84 

3 	�,��ก!/ก���ก����
0��
)��
&/ 2 
(0.48) 

27 
(6.47) 

123 
(29.50) 

180 
(43.17) 

85 
(20.38) 

417 
(100.00) 

3.76 0.86 

7 	�,
2�����ก����
0��
)��
&/��
&+.��
�%,)���� 

0 
(0.00) 

26 
(6.24) 

102 
(24.46) 

169 
(40.53) 

120 
(28.78) 

417 
(100.00) 

3.92 0.88 

10 	�,ก����.


ก���%
'#%��ก3$$
ก!/ก���ก����
0��
)��
&/ 

0 
(0.00) 

20 
(4.80) 

147 
(35.25) 

178 
(42.69) 

72 
(17.27) 

417 
(100.00) 

3.72 0.80 

11 	�,��.��'�ก��&".6,. � ��%
<#.
���%
�,.&
0�ก���
ก��8� 

6 
(1.44) 

45 
(10.79) 

108 
(25.90) 

177 
(42.45) 

81 
(19.42) 

417 
(100.00) 

3.68 0.95 
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��� �
�������6 ���� 
���H 6 

���� "
�ก�
& �
ก �
ก���H 6 ��� Mean SD. 

12 	�,��ก��+)�%�"4��

ก���%
0����
�N*"���9
��%$�		4 

3 
(0.72) 

15 
(3.60) 

114 
(27.34) 

167 
(40.05) 

118 
(28.30) 

417 
(100.00) 

3.92 0.87 

13 	�,
2�
�
�ก�����&+.&
ก��
/
#ก�����%
ก����
 

5 
(1.20) 

39 
(9.35) 

143 
(34.29) 

177 
(42.45) 

53 
(12.71) 

417 
(100.00) 

3.56 0.87 

14 	�,��ก��&+.�0	'
'4%�&
ก��
/
#ก�����%
ก����
 

0 
(0.00) 

26 
(6.24) 

116 
(27.82) 

174 
(41.73) 

101 
(24.22) 

417 
(100.00) 

3.84 0.86 

16 	�,��ก��&+.3"4)����%
�,. 0
��&

34�
�ก".�����%
 

9 
(2.16) 

30 
(7.19) 

121 
(29.02) 

181 
(43.41) 

76 
(18.23) 

417 
(100.00) 

3.68 0.93 

17 	�,&+.����ก�����%
�,.0��
"4�ก"4�%&
ก����
 

0 
(0.00) 

20 
(4.80) 

108 
(25.90) 

154 
(36.93) 

135 
(32.37) 

417 
(100.00) 

3.97 0.88 

3. ก
��#��
b�H������ a 
1 	�,�
F
�ก����
(���
�%,)

���� 
1 

(0.24) 
43 

(10.31) 
122 

(29.26) 
135 

(32.37) 
116 

(27.82) 
417 

(100.00) 
3.77 0.98 

4 3���"�34�&+.(.��,4()�����
&
ก���
F
�

ก���%
 

7 
(1.68) 

22 
(5.28) 

128 
(30.70) 

175 
(41.97) 

85 
(20.38) 

417 
(100.00) 

3.74 0.90 

8 	�,��ก��02��!/
%������)� ���!�
34��
F
�

ก���%
 

1 
(0.24) 

31 
(7.43) 

119 
(28.54) 

194 
(46.52) 

72 
(17.27) 

417 
(100.00) 

3.73 0.84 

15 ��ก��
2�64��
(��	�,��&+.&

ก��/
#ก�����%
ก����
 

6 
(1.44) 

15 
(3.60) 

121 
(29.02) 

187 
(44.84) 

88 
(21.10) 

417 
(100.00) 

3.81 0.86 

 
4.3 ��ก������&����
������ก����� 
�
����/�ก
'%$�%ก��(��)�&$�
�*��/��)�64ก��0$�)��-�!ก���(��	�,  34��-�!ก���

(��	�,%)���)�64ก��0$�)�

ก���%
  64ก���!/
%&
��
0�� 4.2  <#.
2����!�	���"�"�	����
��

:�ก
$
�-�!ก���(��	�,0�����)�

ก���%
 '#%��3
�	!#���
J�
�)�"�ก	�,<#.3�#��-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก���
&
ก��(��)�&$�
�*�����ก�$�!+�+�����
'%$�%0��	���1�ก2�"
# ก=%)��/��)�64ก��0$�)�
�-�!ก���ก��/
#ก�����%
ก����
&
".�����%
���ก���
$�,.(��

ก���%
  

�������$	2�����!/
%
��6,.�!/
%<#.��ก�����(.��,4 (aggregating data) ��"�)��	�,34�

ก���%
 
/2�
�
  50 '�����%
  ก2�"
#"��#"�,)(��ก���7!$
�!�
(��	�,��ก��9
 3 #.�
 '#%/2�3
กก��
�7!$
�!�
(��	�,���ก!/ก���0��	����1�ก2�"
#0
��"�# 12 ก!/ก��� ��9
 (1) �-�!ก���#.�
ก��
�7!$
�!�
  (2)  �-�!ก���#.�
ก���7!$
�!��
  34� (3)  �-�!ก���#.�
ก���
F
��!+�+��  

6�
���� 1 ก
�"]
���
�� ���ก�$#.�% ก!/ก���0�� 1 ����F!��!��(��
&
��(�0���ก��%�(.��ก
$
ก�����ก�$�!+�+��0��ก����ก�� ก!/ก���0�� 2 �(.��
$ก���$��34�<#.�
$��F!$
��3�#�	���
+2�
�*ก��&
ก�����ก�$�!+�+��/�ก	����1� 34�ก!/ก���0�� 3 6)�
ก���$��"4
ก�,��0���ก��%�(.��
ก
$ก���7!$
�!"
.�0��   



98 

 

6�
���� 2 ก
�"]
���
&
�  ���ก�$#.�%ก!/ก���0�� 4 ก���4���
�!0%J�
�  ก!/ก���0�� 5 
��9
�!0%�ก�0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก��  ก!/ก���0�� 6 �(�%
�2���
"���$0	��� "���64��
0���!+�ก��0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,."���ก��/
#ก����ก�� 
ก!/ก���0�� 7 ก����.��
�
�ก���0��&+.&
ก��/
#ก�����%
�,.  "���0����9
���'%+
��)�ก����ก��  ก!/ก���0�� 
8 ก��02��!/
%0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก�����%
�,.34�ก��/
#ก����ก��  ก!/ก���0�� 9ก��<#.�
$	
#�4��ก
&".<#.�
$����
4	���1� "���(��"
)�%��
0��ก����ก�����
   

6�
���� 3 ก
�$�Z�
�
#
#�$  ���ก�$#.�%ก!/ก���0�� 10 ก���(.�MN�$��%�% �1!���%  
���+���7!$
�!ก��  ���+���
��
� "��� ���
;'#%��ก��4�0��$�%
34���"4
กJ�
3�#�ก���(.��)��
ก!/ก���#
�ก4)��   ก!/ก���0�� 11 ก����ก��#,��
0���ก��%�(.��ก
$ก�����ก�$�!+�+��0��ก����ก��0
��
&
34��)������0�  34�ก!/ก���0�� 12  ก��/
#02�64��
  "���ก!/ก���0����9
���'%+
��)�ก��/
#ก��
���%
�,."���ก��/
#ก����ก�� 

 

4.3.1 ��
�H��$��b������
&ก
����
����ก
+ก������� � H%
ก,
��6ก��$T�
ก���ก
�H��
+�
& 

 ����� 4.23 3�#�64ก���!�	���"�	����
��

:���"�)���-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก���ก
$
�-�!ก���(��	�,���ก���
$�,.(��

ก���%
�$�)��%,)&
+)�� 0.10-0.76  '#%ก���
F
��!+�+����
	����
��

:�ก

�,�ก
$ก��/
#ก����
0��#� (0.76) �)�
ก���
F
��
34�ก���
F
���
��
	����
��

:�ก
$ก��/
#ก����
(
�#��
ก4����"�)���0)�ก
$ 0.45  34� 0.38  ���42�#
$ 34�
�$�)�ก���
F
��!+�+����	����
��

:�ก
$ก����9
	�,0��#�(
�#��
ก4�� (0.38) �2�"�
$
	����
��

:���"�)��ก���(.��)��ก!/ก���(��	����1�0
�� 3 #.�
#.�%ก

��� �$�)�ก���
F
��
��
	����
��

:�ก

�,�ก
$ก���
F
���
 (0.74) 34��
��

:�ก
$ก���
F
��!+�+��(
�#��
ก4�� 
(0.31) �)�
	����
��

:���"�)���-�!ก���(��	�,���ก���
$�,.(��

ก���%
0
�� 3 #.�
#.�%ก

��� 
�$�)���(
�#��
ก4����	)���"�)�� 0.31-0.58  
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�
�
& 4.23 	����
��

:���"�)��ก���7!$
�!�
���
'%$�%(��	�,ก
$�-�!ก���ก����
 

�
�3�� ก���
F
��
 
ก���
F
�

��
 
ก���
F
�

�!+�+�� 
ก����9
	�,0��#� 

ก��/
#ก����

0��#� 

ก��&+.�!:���

&"�) ;  

ก
����
����ก
+ก���
�
����� � H%

ก,
��6 

      

ก���
F
��
 1.00      
ก���
F
���
   0.74* 1.00     
ก���
F
��!+�+�� 0.31 0.16 1.00    
$T�
ก���ก
�H��
�
�ก
���������& 
��ก����� 

      

ก����9
	�,0��#� 0.17 0.19   0.38* 1.00   
ก��/
#ก����
0��#�   0.45*   0.38*   0.76*    0.40* 1.00  
ก��&+.�!:���
&"�) ; 0.26 0.10 0.26   0.31    0.58* 1.00 

��
�W���� 3.71 3.45 3.71 3.66 3.78 3.74 
SD 0.37 0.40 0.45 0.34 0.31 0.35 

* P < 0.05 
 

4.3.2 ��6��ก
�$�Z�
��ก��$T�
ก�������
�ก
���������&��ก����� 

��#
$ก���
F
��
ก
$�-�!ก���	�,���ก���
$�,.(��

ก���%
 &
�)�

��/�3$)�	�,34�


ก���%
��ก��9
 2 ก4�)� 	�� ก4�)�0������#
$ก���
$�,.��ก 34�ก4�)�0������#
$ก���
$�,.
.�% 64ก��
�!�	���"�	)���!�!���
J�
(���-�!ก���(��	�,&
ก���(.��)��ก!/ก������0��	����1�ก2�"
# &
#.�

ก���
F
��
  ก���
F
���
 34�ก���
F
��!+�+��  �-�!ก���ก����
���ก���
$�,.(��


ก���%
 &
#.�
ก����9
	�,0��#�  ก��/
#ก����
0��#�  ก��&+.�!:���
&"�) ; ����� 4.24 3�#�
	)���!�!���
J�
(����#
$ก���
F
��
ก
$�-�!ก���	�,���ก���
$�,.(��

ก���%
 �$�)�0�ก
��	����ก�$��	)�	����$. (sk)0��$�ก3�#��)� 	
�)�
&"*)��	�3

��2�ก�)�	)��]4��% %ก��.
 ก��
�
F
��!+�+��0����	)�	����$. (sk) 0��4$3�#��)���	�3

�,�ก�)�	)��]4��%  
�
�
& 4.24 ��#
$ก���
F
��
ก
$�-�!ก���	�,���ก���
$�,.(��

ก���%
 

$T�
ก��� N Mean Min. Max. Me. Mo. SD. Sk. Ku. 

�-�!ก���	�, 
         

ก���
F
��
 55 1.45 1 2 1.00 1.00 0.50 0.19 -2.04 

ก���
F
���
 55 1.44 1 2 1.00 1.00 0.50 0.26 -2.00 
ก���
F
��!+�+�� 48 1.56 1 2 2.00 2.00 0.50 -0.26 -2.02 
$T�
ก���ก
�H���
�ก
���������&��ก����� 

         ก����9
	�,0��#� 48 1.38 1 2 1.00 1.00 0.49 0.53 -1.79 
ก��/
#ก����
0��#� 48 1.50 1 2 1.50 1.00 0.51 0.00 -2.09 
ก��&+.�!:���
&"�) ; 48 1.50 1 2 1.50 1.00 0.51 0.00 -2.09 
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����� 4.25 3�#�64ก���!�	���"�	����
��

:���"�)����#
$ก���
F
��
ก
$�-�!ก���
	�,���ก���
$�,.(��

ก���%
'#%&+.ก���!�	���"�<(�. (cross-tabulation analysis) 64ก���!/
%
�$�)�	�,0���(.��)��ก!/ก���ก���
F
��
��ก ��3
�'
.�/�3�#��-�!ก���ก����9
	�,0��#����ก��
�
$�,.(��

ก���%
  (52.38%)  &
(8�0��&
ก4�)�0�����(.��)��ก!/ก���
.�%ก�)� /�3�#��-�!ก���ก��
��9
	�,0��#�&".

ก���%
�"=

.�%ก�)� (48.15%)   �2�"�
$64ก��0$#.�
ก��/
#ก�����%
ก����
0��#� 
ก=<#.6402�
���#�%�ก

 	�� 	�,0���)��ก!/ก���ก���
F
��
��ก ��3
�'
.�/���/
#ก�����%
ก��
��
#� (61.90%) �,�ก�)�ก4�)�	�,0���(.��)��ก!/ก���
.�%ก�)� (40.74%)   34�&
02�
���#�%�ก

�����
�!�	���"�64ก��0$0�����)�#.�
ก��&+.�!:�ก����
&"�) ; ก
$

ก���%
 �$�)�	�,0���(.��)��ก!/ก���ก��
�
F
��
��ก ��3
�'
.�/���&+.�!:���
3$$&"�) ; (60.00%) �,�ก�)�ก4�)�	�,0���(.��)��ก!/ก���

.�%ก�)� (38.46%)   �%)��<�ก=��� 64ก��0#��$#.�%��!�!0#��$<	�3	��� <�)�$�)���
	����
��

:���"�)��ก���
F
��
ก
$�-�!ก���ก����9
	�,0��#�  ก��/
#ก�����%
ก����
0��#�  34�
ก��&+.�!:���
&"�); �%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ .05  

 
�
�
& 4.25  64ก���!�	���"���#
$ก���
F
��
ก
$�-�!ก���	�,���ก���
$�,.(��

ก���%
 

  
 ��ก���������ก����� 

���� �
ก ��� ��ก
��6H��        
7�HI���� N % N % N % 

ก
��"^�������6�       Chi-square= .085 
df = 1, P = 0.77 
 


.�% 14 51.85 10 47.62 24 50.00 
��ก 13 48.15 11 52.38 24 50.00 
��� 27 100.00 21 100.00 48 100.00 

ก
�+�6ก
������ก
�H�����6� 
      

Chi-square= 2.12 
df = 1 , P = 0.15 
 


.�% 16 59.26 8 38.10 24 50.00 
��ก 11 40.74 13 61.90 24 50.00 
��� 27 100.00 21 100.00 48 100.00 

ก
��#��
b�H������ a  
      

Chi-square= 2.10 
df = 1 , P = 0.15 

 

.�% 16 61.54 8 40.00 24 52.17 
��ก 10 38.46 12 60.00 22 47.83 
��� 26 100.00 20 100.00 46 100.00 

* P < 0.05 

 
����� 4.26    3�#�64ก���!�	���"�	����
��

:���"�)����#
$ก���
F
���
ก
$

�-�!ก���	�,���ก���
$�,.(��

ก���%
'#%&+.ก���!�	���"�<(�. (cross-tabulation analysis) 
64ก���!/
%�$�)�	�,0���(.��)��ก!/ก���ก���
F
���
��ก ��3
�'
.�/�3�#��-�!ก���ก����9
	�,
0��#����ก���
$�,.(��

ก���%
  (52.63%)  &
(8�0��&
ก4�)�0�����(.��)��ก!/ก���
.�%ก�)� /�3�#�
�-�!ก���ก����9
	�,0��#�&".

ก���%
�"=

.�%ก�)� (48.28%)   �2�"�
$64ก��0$#.�
ก��/
#ก��
���%
ก����
0��#� ก=<#.6402�
���#�%�ก

 	�� 	�,0���)��ก!/ก���ก���
F
���
��ก ��3
�'
.�/���
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/
#ก�����%
ก����
#� (68.42%) �,�ก�)�ก4�)�	�,0���(.��)��ก!/ก���
.�%ก�)� (37.93%)   34�&

02�
���#�%�ก

������!�	���"�64ก��0$0�����)�#.�
ก��&+.�!:�ก����
&"�) ; ก
$

ก���%
 �$�)�	�,0��
�(.��)��ก!/ก���ก���
F
���
��ก ��3
�'
.�/���&+.�!:���
3$$&"�) ; (57.89%) �,�ก�)�ก4�)�	�,
0���(.��)��ก!/ก���
.�%ก�)� (40.74%)   �����0#��$#.�%��!�!0#��$<	�3	����$�)� ก���
F
�
��
(��	�,��	����
��

:�ก
$ก��/
#ก�����%
ก����
0��#��%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ .05 
 

�
�
& 4.26 64ก���!�	���"���#
$ก���
F
���
ก
$�-�!ก���	�,���ก���
$�,.(��

ก���%
 

  
 ��ก���������ก����� 

���� �
ก ��� ��ก
��6H��        
7�HI���� N % N % N % 

ก
��"^�������6�       Chi-square=0.87 
df = 1, p = 0.77 

 

.�% 15 51.72 9 47.37 24 50.00 
��ก 14 48.28 10 52.63 24 50.00 
��� 29 100.00 19 100.00 48 100.00 

ก
�+�6ก
������ก
�H�����6� 
      

Chi-square= 4.27 
df = 1 , P = 0.04* 

 

.�% 18 62.07 6 31.58 24 50.00 
��ก 11 37.93 13 68.42 24 50.00 
��� 29 100.00 19 100.00 48 100.00 

ก
��#��
b�H������ a  
      

Chi-square= 1.32 
df = 1 , P = 0.25 

 

.�% 16 59.26 8 42.11 24 52.17 
��ก 11 40.74 11 57.89 22 47.83 
��� 27 100.00 19 100.00 46 100.00 

* P < 0.05 

 

����� 4.27 3�#�64ก���!�	���"�	����
��

:���"�)����#
$ก���
F
��!+�+��ก
$
�-�!ก���	�,���ก���
$�,.(��

ก���%
'#%&+.ก���!�	���"�<(�. (cross-tabulation analysis) 
64ก���!/
%�$�)�	�,0���(.��)��ก!/ก���ก���
F
��!+�+����ก ��3
�'
.�/�3�#��-�!ก���ก����9

	�,0��#����ก���
$�,.(��

ก���%
  (55.56%)  &
(8�0��&
ก4�)�0�����(.��)��ก!/ก���
.�%ก�)� /�3�#�
�-�!ก���ก����9
	�,0��#�&".

ก���%
�"=

.�%ก�)� (42.86%) �2�"�
$64ก��0$#.�
ก��/
#ก�����%

ก����
0��#� ก=<#.6402�
���#�%�ก

 	�� 	�,0���)��ก!/ก���ก���
F
��!+�+����ก ��3
�'
.�/���
/
#ก�����%
ก����
#� (62.96%) �,�ก�)�ก4�)�	�,0���(.��)��ก!/ก���
.�%ก�)� (33.33%) 34�&

02�
���#�%�ก

������!�	���"�64ก��0$0�����)�#.�
ก��&+.�!:�ก����
&"�) ; ก
$

ก���%
 �$�)�	�,0��
�(.��)��ก!/ก���ก���
F
��!+�+����ก ��3
�'
.�/���&+.�!:���
3$$&"�) ; (53.85%) �,�ก�)�ก4�)�
	�,0���(.��)��ก!/ก���
.�%ก�)� (40.00%) �%)��<�ก=��� 64ก��0#��$#.�%��!�!0#��$<	�3	��� 
�$�)���	����
��

:���"�)��ก���
F
��
ก
$�-�!ก���ก����9
	�,0��#�  ก��/
#ก�����%
ก����

0��#�  34�ก��&+.�!:���
&"�); �%)����

%�2�	
*0����!�!0����#
$ .05  
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�
�
& 4.27  64ก���!�	���"���#
$ก���
F
��!+�+��ก
$�-�!ก���ก����
���ก���
$�,.(��

ก���%
 

 
  
 ��ก���������ก����� 

���� �
ก ��� ��ก
��6H��        
7�HI���� N % N % N % 

ก
��"^�������6�       Chi-square= 0.76 
df = 1 , P = 0.38 

 

.�% 12 57.14 12 44.44 24 50.00 
��ก 9 42.86 15 55.56 24 50.00 
��� 21 100.00 27 100.00 48 100.00 

ก
�+�6ก
������ก
�H�����6� 
      

Chi-square= 4.15 
df = 1 , P = 0.04* 

 

.�% 14 66.67 10 37.04 24 50.00 
��ก 7 33.33 17 62.96 24 50.00 
��� 21 100.00 27 100.00 48 100.00 

ก
��#��
b�H������ a  
      

Chi-square= 0.87 
df = 1 , P = 0.35 

 

.�% 12 60.00 12 46.15 24 52.17 
��ก 8 40.00 14 53.85 22 47.83 
��� 20 100.00 26 100.00 46 100.00 

* P < 0.05 

 
   ����64ก���!�	���"�	����
��

:��$�)��-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก������0��	����1�
ก2�"
#/���	����
��

:�ก
$�-�!ก���ก��/
#ก�����%
ก����
���ก���
$�,.(��

ก���%
  �%)��<�
ก=���������!�	���"�<(�.�$�)��-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก���������
F
���
34��
F
��!+�+��
�)�64�)��-�!ก���ก��/
#ก�����%
ก����
(��	�,&
".��  '#%	�,0���(.��)��ก!/ก���ก���
F
�
��
34��
F
��!+�+����3
�'
.�/�/
#ก�����%
ก����
0��#����ก���
$�,.(��

ก���%
 
 

H� "��ก
��
+�� 
 64ก���!/
%������������9
����#=
<#.#
�����&
����� 4.28 
 

�
�
& 4.28  64ก���!/
% 

"���6R��
+�� ��ก
��
+�� 
1. ก��%���
$&
ก��ก2�"
#ก!/ก���&".	�,

�7!$
�! 
• %���
$��#
$��ก '#%	�,0����%�
.�%%���
$��กก�)�	�,0��

��%���ก 

• ก!/ก���0��	�,�) �
&"*)%���
$  	��6)�
ก���$��
"4
ก�,��0���ก��%�(.��ก
$ก���7!$
�!"
.�0�� 

2. ก��%���
$&
�ก8>�ก�������!
(��	���
�1� 

• ��#
$��ก '#%	�,0����%�
.�%%���
$��กก�)�	�,0����%�
��ก 

• �ก8>�ก�������!
(��	����1�0��	�,�)�
&"*)%���
$ 	��
&$�
�*�����ก�$�!+�+��	�,��9
�������2�	
*�2�"�
$ก��
�7!$
�!��
(��	�, 
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"���6R��
+�� ��ก
��
+�� 
3. �-�!ก���ก���(.��)��ก!/ก������	����1�

ก2�"
# 
• 	�,�)�
&"*)���-�!ก���&
������ก���(.���$ก���$��34�

<#.��$��F!$
��3�#�	���+2�
�*ก��&
ก�����ก�$
�!+�+��	����1� 

• ก��/
#02�64��
"���ก!/ก���0����9
���'%+
��)�ก��
/
#ก�����%
�,."���/
#ก����ก�� 

• ก!/ก���0��	�,�) �
&"*)%���
$  	��6)�
ก���$��
"4
ก�,��0���ก��%�(.��ก
$ก���7!$
�!"
.�0�� 

4. 64ก��0$0���ก!#ก
$	�,#.�
ก���7!$
�!��
 • 
'%$�%ก��(��)�&$���ก�$�!+�+��	�,�)�64�)�ก��
�7!$
�!��
(��	�,�%,)&
��#
$��ก 

• 
'%$�%ก���)�&$���ก�$�!+�+��	�,��	���ก.��"
.�
#.�%�!+�+�� 

• 	�,�
F
�ก�����%
ก����
(���
 

• �7!$
�!ก!/ก���0���!+�ก���ก��%�ก
$ก���
F
��!+�+��
�%,)���� 

5. 64ก��0$#.�
ก��/
#ก�����%
ก����
 • 
'%$�%ก��(��)�&$���ก�$�!+�+��	�,�)�64�)�ก��
/
#ก�����%
ก����
(��	�,�%,)&
��#
$��ก 

• 	�,�
F
�ก��/
#ก!/ก���ก�����%
�,.��ก(��
 

• 	�,/
#ก!/ก���ก�����%
�,.&".3ก)

ก���%
�%)���������0:!
1����ก0����# 

• 	�,�(.��)���$���ก��%�ก
$ก��/
#ก�����%
ก����
�%,)
���� 

6. 64ก��0$0���ก!#ก
$	�,#.�
ก��#2��
!
+��!� • 	�, �$�� �"
)�%�)�ก���7!$
�!�
�����&". ��9
<����
"4
ก�ก8>�ก�������!
0��	����1�ก2�"
# 

• 	�,��	����	��%# 
7. 64ก��0$0�����)�

ก���%
/�ก�-�!ก���

(��	�, 
• 

ก���%
�
$�,.�)�	�,/
#ก�����%
ก����
#� 

 



 

�����  5 
��	
��ก������� ���
����� ������������� 

 
ก����ก����	
��

�
�	��������������� (1) ������������ ���!	"ก��#���	"$��%#"�#ก��&�

�'�$"���(�����ก�"��)�)
���* (2) ������������ ��,��ก���ก���&-��'��ก�.ก������/
������0�
ก1� �! 23����
#"�/
#"�,��ก���ก���&-��'��ก�.ก���&����*/
��
0*�� 3	��'��ก	� (3) ������������ �
53ก��/"&���%#"�#ก��&��'�$"���(�����ก�"��)�)
�/
��
�'���*!-��ก���6�"	�����&����*  
!-��ก��.	!ก����
#�ก�����&����*  23�!-����70��)
���&����* (4) ������������ �53ก��/"&��
�%#"�#ก��&��'�$"���(�����ก�"��)�)
�/
��
�'��	ก��
#� ก���	"�*-!-��ก����9���*/
�!
 ก���	"�*-
!-��ก��.	!ก����
#�ก�����/
�!
 23�ก���	"�*-!-��ก��$)-��:
ก�����$ �'; 53ก��������� �&-��*3
�1���������	����������ก����.	# �
 4 ���<!-2ก' ���/
�1 ก��#���	"$��%#"�#ก��&��'�
$"���(�����ก�"��)�)
���*  ���/
� 2 �,��ก���ก���&-��'��ก�.ก������/
������0�ก1� �!  ���
/
� 3  53ก��/"&���%#"�#ก��&��'�$"���(�����ก�"��)�)
�/
��
�'���* 23����/
� 4  
53ก��/"&���%#"�#ก��&��'�$"���(�����ก�"��)�)
�/
��
�'��	ก��
#� 
 ��:
!1�����ก����.	#$���	
��

��9�ก����.	#�)��"��#�# (descriptive research) $)-ก����ก��
����0/ก����.	#�)���1���. (survey research) %!#$)-ก����.	#2""5���)�������723��)��
��70��(mixed method research) 2""��9�31�!	" ��� ก����.	#/
��
ก����ก��$��)�������7%!#
$)-ก����.	#�)���1���. (survey research) 5*-��.	#<!-!1�����ก����ก�� %!#�
 2 &	
���� ��� ���/
� 1 
&	
�ก����.	#�)�������7  ���)�ก�$�ก����.	# ��� ��*$��&���������
�#�:#� $��	�ก	!�1��	ก���
�7�ก���ก��ก����ก��&	
���
�M�� �1��	ก"�� ������7�ก���ก��ก����ก����ก)� %!#/1�ก��
�1���.ก	"ก3�'��	��#'��/
���9���*.1���� 560 �� �	ก��
#�.1���� 417 �� ����������/
�$)-���
2""��"����ก
�#�ก	"��!	"ก��#���	"$��%#"�#ก��&��'�$"���(�����ก�"��)�)
���*  
�,��ก���ก���&-��'��ก�.ก������/
������0�ก1� �!  23�53ก��/"&���%#"�#ก��&��'�$"���(��
���ก�"��)�)
���*  .1���� 927 S"	" 23�2""��"���������53ก��/"&���%#"�#ก��&��'�
$"���(�����ก�"��)�)
���*/
��ก�!&�
�ก	"�	ก��
#� .1���� 648 ��� 1,575 S"	" V���2""��"����


<!-5'��ก�����.��"����������%�����-��23��������������
� � .�ก5*-/����7��W�.1���� 5 
/'�� 23��1�<�/!3��$)-������������ � ������/
�#�&��2""��"��� %!#�1���7�'��	������/:�X2�3
YZ�&������"�� (Cronbach^s alpha coefficient) %!#2""��"���)�!/
� 1 !-��ก��#���	"$�
�%#"�#ก��&��'�$"���(�����ก�"��)�)
���*�
�'� �/'�ก	" 0.91 !-���,��ก���ก���&-��'���%#"�#
ก��&��'�$"���(�����ก�"��)�)
���*�
�'��/'�ก	" 0.89 !-��53ก��/"&���%#"�#ก��&��'�
$"���(�����ก�"��)�)
���*�
�'��/'�ก	" 0.94 2""��"���)�!/
� 2 �1� �	"�	ก��
#� !-��ก����9���*/
�
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!
�
�'��/'�ก	" 0.94 !-��ก��.	!ก����
#�ก�����/
�!
 �
�'��/'�ก	" 0.82 23�!-��ก��$)-��:
���$ �';�

�'��/'�ก	" 0.84 23�<!-�	"�	���ก����"ก3	"&��2""��"����1� �	"��* 560 S"	" 23��	ก��
#� 417 
S"	" ���/	
� �! 977 S"	" ������� �&-��*3%!#$)-�����0��"��#�# <!-2ก' �����
� �-�#3� �'��S3
�# �'�
�'���"
�#��"�����M�� 23������/!��"����2������ (ANOVA) 23�&	
����/
���� ก����.	#�)��
��70�� ก3�'��	��#'��/
�$)-$�ก����.	# ��� ��*$��&���������
�#�:#� .1���� 15 �� ����������/
�
$)- ��� 2""�	�0��7� 5*-��.	#<!-/1�ก���	�0��7�2""<�'��9�/��ก�� (informal) .�ก�	
��1�&-��*3
.�กก���	�0��7���������� � %!#ก���&
#�"��#�#�������53ก��/"&����* ������1�<�$)-$�ก��
��-��23��	W������������$�ก���กf"��"���&-��*3�)�������7 
 

��	
��ก������� 
1. ก����������� ����ก����!"�����	#�!
��ก����$�$�%&�' 

1.1 %!#0�������*#���	"$�ก�.ก���/
�$)-$�ก��&��'�$"���(�����ก�"��)�)
���!	" 
��ก  %!#ก�.ก���/
���*#���	"��ก/
���!��� (1) ก��5'��ก���"�� 3	ก�*��/
��ก
�#�&-��ก	"ก��
�6�"	�� �-�/
� (2) ก���&-�Yg�ก��"��#�# �0����# ���)���6�"	��ก�� ���)���	����  �������; %!#
�
ก��3�/��"
#�23��
 3	กM��2�!�ก���&-��'��ก�.ก���  (3) ก����ก��!*���/
��ก
�#�&-��ก	"ก��
���ก�"��)�)
�   

1.2 ��*/
��#*'$�)'����#� 20 h 30 �i�'��$ ('#���	"$�ก�.ก���ก��&��'�$"���(��
���ก�"��)�)
���*�*�ก�'���*/
��#*'$�)'����#����� ;  2�'�
ก�.ก���/
���*/
��#*'$�)'����#� 20 h 30 �i
#���	"�-�#ก�'���*/
��#*'$�)'����#� 31 h 40 �i ��� 5'��ก���"�� 3	ก�*��/
��ก
�#�&-��ก	"ก���6�"	��
 �-�/
�23���ก��!*����ก
�#�ก	"ก�����ก�"��)�)
� 

1.3 ��*��ก)�#���	"$�ก�.ก���/
�$)-$�ก��&��'�$"���(�����ก�"��)�)
���*�*�ก�'���*
�	�ก	!&���	M"�3  2�'�
ก�.ก���/
���*��ก)�#���	"�-�#ก�'���*�	M"�3 ��� ก�.ก���ก��5'��ก��
�"����� 3	ก�*��/
��ก
�#�&-��ก	"ก���6�"	�����$� �-�/
� ก��5'��ก��������� ����#*'�� �'��ก��
��.��7�������������$ -�
 ����3������/#M����*�&�
�  ก����9���/#�ก�$�������/
���9����%#)���'�ก��
.	!ก����
#��*-  ���/
���9����%#)���'�ก����ก��  ก����-����	�ก���/
�$)-$�ก��.	!ก����
#��*-   ���/
�
��9����%#)���'�ก����ก��  ก��/1���.	#/
���9����%#)���'�ก��.	!ก����
#��*-23�ก��.	!ก����ก�� 

1.4 ��*$�%����
#�&��!�3fก#���	"$��ก7j�ก��&��'�$"���(����*�*�ก�'���*/
��#*'$�
%����
#�&��!ก3��23�&��!$ ('  
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2. %)!�ก���ก�������"��ก��ก���!�����&	�	���ก*�+�,  

2.1 %!#0����� ��*�&-��'��ก�.ก������/
������0�ก1� �!!-��ก���&-��	"ก���"��23�
<!-�	"��W�"	��2�!�����)1���(ก��$�ก�����ก�"��)�)
������0�  ก��.	!/1�53��� ���ก�.ก���
/
���9����%#)���'�ก��.	!ก����
#��*- ���.	!ก����ก�� 23� 5'��ก���"�� 3	ก�*��/
��ก
�#�&-��ก	"
ก���6�"	�����$� �-�/
�  

2.2 ��*/
��#*'$�)'����#� 31 h 40�i  �
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�,��ก���$�������ก���3������/#M���
��กก�'���*/
��
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3. ��ก������.� ���������!"�&�' 
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�#*'.��
/1�$ -��*<!-�	"&'������ก
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1. ��*  � 1) &�"    � 2) �>
� 
2. !�"�   � 1) 20-30 2H   � 2) 31-40 2H    

� 3) 41-50 2H   � 4) 51 2H/7:�,2 
3. 2�)�3ก���#ก���!� 

� 1) ��!"ก	�� 6 2H  � 2) 6-10 2H  � 3) 11-15 2H  
� 4) 16-20 2H   � 5) 21 2H/7:�,2  
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4. 	�J
���ก��*7ก8� 
  � 1) ����ก	��2�
>>����  ��/�...................................................... 

� 2) 2�
>>����  ��/�...................................................... 
� 3) 2�
>>�(�  ��/�...................................................... 
� 4) 2�
>>��!ก  ��/�...................................................... 

5. �������� � 1) ��.!�������� � 2) ��.'.�&�	"  � 3) ��. �*.1   
   � 4) ��. �*.2  � 5) ��. �*.3  � 6) ��. �*.4 
   � 7) ��. �*.5 
6. �)$�3&�:�����!� (�!3,$�<�กก	�� 1 /�!) 
 2�);<*7ก8� � 1) 2.1  � 2) 2.2  � 3) 2.3 
   � 4) 2.4  � 5) 2.5  � 6) 2.6  

<�%"<*7ก8� � 7) <.1  � 8) <.2  � 9) <.3 
� 10) <.4  � 11) <.5  � 12) <.6 

7. ���)	
&�����!� (�!3,$�<�กก	�� 1 /�!) 
  � 1) ��8�,�"        � 2) ��
�*����# 
  � 3) 	
�"�*����#        � 4) ����<*7ก8� *���� �
)	�J�%��< 
  � 5) ��/*7ก8��
)�
*7ก8�       � 6) *

2) 
  � 7) ก�����!�&���
)���(�(
"�    � 8) ��8�����2�)��* 
8. ����	���3����!���!��2$��#   
   � 1) 1-5  � 2) 6-10  � 3) 11-15 
  � 4) 16-20  � 5) <�กก	�� 20  
9. /��$(�����"� (��<�ก�-#ก��2�)�<
�/!� ���.)                                   

� 1) /��$�
Bก (����	���ก���"� 1 - 300 ��) 
� 2) /��$ก
�� (����	���ก���"� 301 - 1,499 ��) 
� 3) /��$A�>� (����	���ก���"� 1,500 ��/7:�,2) 

10.���ก�$/!�(�����"� 
  � 1) �����ก�����)ก��<ก��ก��*7ก8�/�:��9:���� (���.)      
  � 2) �����ก3�
��������)ก��<ก��ก��*7ก8��!ก&� (�&. 
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&�&����. (2�$���
���9�!��<�" � 
�A� � ������ก�3�	�<�
$��B�/!�����<�ก�����$ 

12 ก
�ก��<���A&�A�ก����!A3!��>��2�)ก!3	
&�&����. (�
9!ก�!3,$�<�กก	�� 1 /�!) 
� 1) <�	�J
��
�</7:�A���/�����ก��"	/�!�ก�3ก��2�)ก!3	
&�&�����ก��*7ก8� 
� 2) �/����3!3�<�
),$���3	�J
3�����$��	�<&����>ก��A�ก��2�)ก!3	
&�&����ก������� 

� 3) '���ก��!3�<�
�ก�.������ก��"	/�!�ก�3ก��2N
3��
���A��������    
� 4) ก���
9�!�	
�"���) 
� 5) �2@�	
�"�ก�����2@�2�)("&�#��!ก����$ก�����"��.���9!ก����$ก��*7ก8�   
� 6) �/�"������ ��9!3��	�< ��9!'
������	
&�ก������2@�2�)("&�#��!ก����$ก�����"��.���9! 
ก����$ก��*7ก8� 
� 7) ������	��ก��<���A&�A�ก����$ก�����"��.���9!����2@�2�)("&�#��!ก��*7ก8�   
� 8) ���	
��"����2@�2�)("&�#��!ก����$ก�����"��.��
)ก����$ก��*7ก8�   
�9) ,$���3���	�
��ก���������9!/!����	"������ก��*7ก8�!9��  
�10) �/��OP�ก��3��"�" !�
2��" 2�)&�<2N
3��
ก�� 2�)&�<��<<�� ��9!!9�� C ($"<�ก��

��)�3�"��
)<��
�ก�����$�ก���/����	<ก
�ก��<$��ก
��	  
�11) *7ก8�$.�������ก��"	/�!�ก�3ก��2�)ก!3	
&�&��   
�12) ��$���'
�����9!ก
�ก��<����2@�2�)("&�#��!ก����$ก�����"��.���9!ก����$ก��*7ก8� 
�13)  ก��ก����$A���
9!กก
�ก��<��<<������ก��2N
3��
���,<���!"ก	�� 3 ก
�ก��< 
�14) ก��ก����$A��ก��2�)�Q�
����<���"�3���/!�	
&�&���2@��ก�-#ก����!A3!��>��
$�	" 
�15) ���A&����"A�ก��/!��!A3!��>��2�)ก!3	
&�&����.��<�)�< 
�16) �)")�	
�A�ก��/!��!A3!��>��2�)ก!3	
&�&����.��<�)�< 
�17) A3!��>��2�)ก!3	
&�&����.�2@���9�!������>������3ก��2N
3��
���/!���. 
�18)�������2�)&���<���%#A����.�/��A��ก�-#ก����!A3!��>�����	;7� 
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 3 ������B�$�	"ก�3�("3�"ก��/!��!!�"�A3!��>��2�)ก!3	
&�&����. $����!,2��:<�ก
��!"���"�A$    (2�$������9�!��<�" � 
�A� � ������ก�3�	�<�
$��B�/!����������$ 

1 �<�";7� ��B�$�	"A��)$�3��!"�����$ 
2 �<�";7� ��B�$�	"A��)$�3��!" 
3 �<�";7� ��B�$�	"A��)$�32��ก
�� 
4 �<�";7� ��B�$�	"A��)$�3<�ก 
5 �<�";7� ��B�$�	"A��)$�3<�ก�����$ 
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��
ก�	���&�����'���(	$ก��
������)�	� 

	$.�������"/�.��
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��
�'.           ��ก��
�'. 
1 2 3 4 5 

�&���"/�.��
ก���ก234ก�	�&�����'���(	$ก��������)����'	'�����
�����(5��'���
�)�
��. 

1 ก
�ก��<��� 1 <�	�J
��
�</7:�A���/�����ก��"	/�!�ก�3ก��
2�)ก!3	
&�&�����ก��*7ก8� 

     

2 ก
�ก��<��� 2 �/����3ก��!3�<�
),$���3	�J
3�����$��	�<
&����>ก��A�ก��2�)ก!3	
&�&����ก������� 

     

3 ก
�ก��<��� 3 '���ก��!3�<�
�ก�.������ก��"	/�!�ก�3ก��
2N
3��
���A�������� 

     

4 ก
�ก��<��� 4 ก���
9�!�	
�"���)      
5 ก
�ก��<��� 5 �2@�	
�"�ก�����2@�2�)("&�#��!ก����$ก��

���"��.���9!ก����$ก��*7ก8� 
     

6 ก
�ก��<��� 6 �/�"������ ��9!3��	�< ��9!'
������
	
&�ก������2@�2�)("&�#��!ก����$ก�����"��.���9!ก����$
ก��*7ก8� 

     

7 ก
�ก��<��� 7 ������	��ก��<���A&�A�ก����$ก�����"��.���9!���
�2@�2�)("&�#��!ก��*7ก8� 

     

8 ก
�ก��<��� 8 ���	
��"����2@�2�)("&�#��!ก����$ก�����"��.�
�
)ก����$ก��*7ก8� 

     

9 ก
�ก��<��� 9 ,$���3���	�
��ก���������9!/!����	"������
ก��*7ก8�!9�� 

     

10 ก
�ก��<��� 10 �/��OP�ก��3��"�" !�
2��" 2�)&�<      
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ก�	���&�����'���(	$ก��
������)�	� 

	$.�������"/�.��
 
���
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�'. 
1 2 3 4 5 

2N
3��
ก�� 2�)&�<��<<�� ��9!!9�� C ($"<�ก��
��)�3�"�
�
)<��
�ก�����$�ก���/����	<ก
�ก��<$��ก
��	 

11 ก
�ก��<��� 11 *7ก8�$.�������ก��"	/�!�ก�3ก��2�)ก!3
	
&�&�� 

     

12 ก
�ก��<��� 12 ��$���'
�����9!ก
�ก��<����2@�2�)("&�#��!
ก����$ก�����"��.���9!ก����$ก��*7ก8� 

     

�&����.�&�ก��ก		���
���ก�	���&�����'���(	$ก��������)�&��#ก	$������������
�&�6(��*��ก���
�)�
��. 

13 ���A����.����.<
A�A�	
&�&��      
14 ���A����.ก��	����A�$���	
&�&��      
15 ���A����.,$���J��ก���!�/!���      
16 ��	����
)A&�/�!<.
/��	���A�ก����J��      
17 ���A����.2N
3��
��<���"�3�������	
&�&��      
18 <��	�<*���%���!	
&�&��      

19 
2N
3��
ก
�ก��<���	
&�ก���ก��"	ก�3ก����J��	
&�&����. 
!".���<! 

     

20 ���A����.<����)�����
�</7:�      

21 
���A��2�)��*&��
ก����$�("3�"ก����J��ก��*7ก8�,$�
��<�)�< 

     

22 ��	<<9!ก�3'.�!9��A�&�<&�!"������������#      
23 ��	<<9!ก�3'.�!9��A��;��*7ก8�!"������������#      
24 ��J���9�!!".���<!      
25 �����(!ก��A��'.����"�,$����"��.�A���ก�;��ก���#      
26 �/����	<!3�<�ก��"	ก�3ก����$ก�����"�ก���!�!".���<!      
27 ���	
��"��9�!��J��������/!��$Bก,�"      
28 ������
�ก2�)ก��������A�ก����$ก��*7ก8�      

29 
���A����.��$ก
�ก��<ก�����"��.�A���ก���ก���"�!"���<�
2�)�
�%
��� 

     



126 

 

���
��
 

�'�����&��%
��
ก�	���&�����'���(	$ก��
������)�	� 

	$.�������"/�.��
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30 <���<�����J��'.����"�A����B<��<*�ก"���      
31 &�	"��J��������/!��$Bก,�"      
32 ��J���'�ก���!�A����<��;2N
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33 
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�A�2N
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ก
�ก��<���� C ($"����7�;7�'
����)�ก
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34 ���A����.��J�����!�A�ก����$ก�����"�ก���!�!".���<!      
35 �39�!����"��!�ก�-#ก��2�)�<
�      
36 <��	�<����"$      
37 �39�!����"ก�3�)33ก����$ก��*7ก8�      
38 �	�<!�!���
�" �<9�!"
���
����ก�

ก���      
39 ���A����.<����)�����
�</7:�      
40 ก��<��	
�!".�ก�3��!3���	      
41 ���A����.<����)���A&����"�.�      
42 �	�<�/B����$�����/���      
43 ก��<��	
�!!กก��
��ก�"      
44 ก��<��	
�A�ก����ก'�!��"�!�A�      
45 ก���!��
�3�
)��ก'�!����"��!      
46 ก��<��	
�A�ก��������!$
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1 �<�";7� ��!"�����$ 
2 �<�";7� �)$�3��!" 
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���/!���.<�A&�A�ก����$ก�����"�ก���!�      
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$��B�!"���,���!�("3�"ก��/!��!A3!��>��2�)ก!3	
&�&����.  
2. �����.�
$	�� ก
�ก��<�
)�ก�-#�������������ก����$A��A&�A�ก��/!��!A3!��>��

2�)ก!3	
&�&��<��	�<��<�)�<��9!,<� !"���,� �
)�����.<�/�!���!��)!"���,�A�ก��/!��!
A3!��>��2�)ก!3	
&�&����.  

3. ��:����<��("3�"ก��/!��!A3!��>��2�)ก!3	
&�&����.  �����.�
$	���("3�"��:���'

ก�)�3��!ก��2N
3��
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ก�	"��'2��)��	�
�������ก�	����
 (�&� IOC) 
	�
ก�	 �&� IOC 

������B�$�	"ก�3�ก�-#ก����!A3!��>��2�)ก!3	
&�&��/!�����������A&�A�2P���3�����"�A$ 
1) <�	�J
��
�</7:�A���/�����ก��"	/�!�ก�3ก��2�)ก!3	
&�&�����ก��*7ก8�  0.80 
 2) �/����3ก��!3�<�
),$���3	�J
3�����$��	�<&����>ก��A�ก��2�)ก!3
	
&�&����ก������� 

0.80 

 3) '���ก��!3�<�
�ก�.������ก��"	/�!�ก�3ก��2N
3��
���A��������   0.80 

 4) ก���
9�!�	
�"���) 1.00 
 5) �2@�	
�"�ก�����2@�2�)("&�#��!ก����$ก�����"��.���9!ก����$ก��*7ก8�  0.80 
 6) �/�"������ ��9!3��	�< ��9!'
������	
&�ก������2@�2�)("&�#��!ก��
��$ก�����"��.���9!ก����$ก��*7ก8� 

1.00 

 7) ������	��ก��<���A&�A�ก����$ก�����"��.���9!����2@�2�)("&�#��!ก��*7ก8� 1.00 
 8) ���	
��"����2@�2�)("&�#��!ก����$ก�����"��.��
)ก����$ก��*7ก8� 0.80 
 9) ,$���3���	�
��ก���������9!/!����	"������ก��*7ก8�!9�� 1.00 
 10) �/��OP�ก��3��"�" !�
2��" 2�)&�<2N
3��
ก�� 2�)&�<��<<�� ��9!!9�� C 
($"<�ก��
��)�3�"��
)<��
�ก�����$�ก���/����	<ก
�ก��<$��ก
��	 

1.00 

 11) *7ก8�$.�������ก��"	/�!�ก�3ก��2�)ก!3	
&�&�� 0.80 
 12)��$���'
�����9!ก
�ก��<����2@�2�)("&�#��!ก����$ก�����"��.���9!ก����$
ก��*7ก8� 

0.80 

�����
$	��ก
�ก��<���A&�ก��/!��!A3!��>��2�)ก!3	
&�&�����'
ก�)�3��</�!�	�<��!,2��:<�ก
��!"���"�A$ 
 14) ���A����.����.<
A�A�	
&�&�� 1.00 
15) ���A����.ก��	����A�$���	
&�&�� 1.00 
16) ���A����.,$���J��ก���!�/!��� 1.00 
17) ��	����
)A&�/�!<.
/��	���A�ก����J�� 1.00 
18) ���A����.2N
3��
��<���"�3�������	
&�&�� 1.00 
19) <��	�<*���%���!	
&�&�� 1.00 
20) 2N
3��
ก
�ก��<���	
&�ก���ก��"	ก�3ก����J��	
&�&����. !".���<! 0.80 
21) ���A����.<����)�����
�</7:� 1.00 
22) ���A��2�)��*&��
ก����$�("3�"ก����J��ก��*7ก8�,$���<�)�< 1.00 
23) ��	<<9!ก�3'.�!9��A�&�<&�!"������������# 1.00 
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	�
ก�	 �&� IOC 

24)��	<<9!ก�3'.�!9��A��;��*7ก8�!"������������# 1.00 
25)��J���9�!!".���<! 1.00 
26) �����(!ก��A��'.����"�,$����"��.�A���ก�;��ก���# 0.80 
27)�/����	<!3�<�ก��"	ก�3ก����$ก�����"�ก���!�!".���<! 0.80 
28) ���	
��"��9�!��J��������/!��$Bก,�" 0.80 
29) ���A����.��$ก
�ก��<ก�����"��.�A���ก���ก���"�!"���<�2�)�
�%
��� 0.80 
30) ������
�ก2�)ก��������A�ก����$ก��*7ก8� 0.80 
31) <���<�����J��'.����"�A����B<��<*�ก"��� 0.80 
32) &�	"��J��������/!��$Bก,�" 1.00 
33) ��J���'�ก���!�A����<��;2N
3��
�ก
$'
��
� 0.80 
34) ��$�
�A�2N
3��
ก
�ก��<���� C ($"����7�;7�'
����)�ก
$�ก�'.����"� 0.60 
35) ���A����.��J�����!�A�ก����$ก�����"�ก���!�!".���<! 0.80 
36) �39�!����"��!�ก�-#ก��2�)�<
� 0.80 
37) <��	�<����"$ 0.80 
38) �39�!����"ก�3�)33ก����$ก��*7ก8� 0.80 
39) �	�<!�!���
�" �<9�!"
���
����ก�

ก��� 0.80 
40) ���A����.<����)�����
�</7:� 0.80 
41) ก��<��	
�!".�ก�3��!3���	 0.80 
42) ���A����.<����)���A&����"�.� 0.80 
43) �	�<�/B����$�����/��� 0.80 
44) ก��<��	
�!!กก��
��ก�" 0.80 
45) ก��<��	
�A�ก����ก'�!��"�!�A� 0.80 
46) ก���!��
�3�
)��ก'�!����"��! 0.80 
47) ก��<��	
�A�ก��������!$
��ก 0.80 
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	�
ก�	 �&� IOC 

1)��.��J��ก���!�/!���!".���<! 0.80 
2)��.��$ก
�ก��<ก�����"��.�,$�!"���<�2�)�
�%
��� 0.80 
3)��.<�ก
�ก��<ก���!���������A� 0.80 
4)��	����
)A&�/�!<.
/��	���A�ก����J����ก���"� 0.80 
5)<�ก����$ก
�ก��<��	<ก�3&�<&� 0.80 
6)��.�2@��33!"������$�A��ก�3��ก���"� 0.80 
7)��.����9�!ก���!���������A�<�A&��!�!".���<! 1.00 
8)��.<�ก�����	
��"��9�!������
<�
)��J����ก���"� 0.80 
9)��.<��	�<<���<�����J��'.����"�A����B<��<*�ก"��� 1.00 
10)��.ก�)������ก���"�($"!!ก�33ก
�ก��<ก���!���������A� 0.80 
11)��.�����(!ก��A��'.����"�,$����"��.�A���ก�;��ก���# 1.00 
12)��.<�ก��&�	"��
9!��ก���"����<�2P>���2@���"3���
 0.80 
13)��.����	��ก��<<�A&�A�ก����$ก�����"�ก���!� 0.80 
14)��.<�ก��A&����(�(
"�A�ก����$ก�����"�ก���!� 0.80 
15)<�ก�����'
���/!���.<�A&�A�ก����$ก�����"�ก���!� 0.80 
16)��.<�ก��A&���
�����"��.� ��:�A��
)�!ก��!����"� 1.00 
17)��.A&��9�!ก�����"��.�����
�ก�
�"A�ก���!� 1.00 
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ก�	(	��(	'��ก�6�����!� �� 
	�
ก�	 �&� 

IOC 
���������$ 

'
ก�)�3/!��("3�"ก��/!��!A3!��>��2�)ก!3	
&�&����. 
26) �2R$(!ก��A��'.����"�5�ก;�<,$��
!$ 0.80 �����(!ก��A��'.����"�,$����"��.�A�

��ก�;��ก���# 
29) ��.��$ก
�ก��<ก���!�,$�<�2�)�
�%
���  0.80 ���A����.��$ก
�ก��<ก�����"��.�

A���ก���ก���"�!"���<�
2�)�
�%
��� 
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	�
��
�%	��	�
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&�� 
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	�
��
�%	��	�
�ก#'&�����
&�� 
 
 

#!�.�� 	�
��
�%	��	�
� #!�.�� 	�
��
�%	��	�
� 

1 �!<������#!�2;�<�#  26 !��3�
��)���*��!"�%"� 
2 	�$,'� (��	"-3�>&�	"(�<��
���#!�2;�<�#) 27 
�<�
�&�.2;�<�# 
3 	�$������  28 ������ก����"$ 
4 	�$$��
$���< 29 	�$�.<(�
�
2�>"�2�)&�����#) 
5 	�$��)>��
ก���< (*����/3�����) 30 2�)&�*7ก8�(���:"�S�:	)    
6 	�$2�)$.����%��<  (���"���%#3�����) 31 $�����#	
�"�    
7 	�$A�>�&�"<��
 (��	�������) 32 3	�	
�"�2    
8 	�$���>�&
� (,��������"ก) 33 2�กก����
�"�   
9 	�$���ก�*
 (("%���8T�#����Q8�#) 34 	�$ก
�� (2�กก�����<����) 
10 !���2�)���
�   35 	�$���,%*	��"# 
11 *
�
����	
�"�     36 ���
�
��
�"���� 
12 !"�%"�	
�"�
�"        37 2�)&���<���� 
13 2�)�.&�" 38 3����
!��)���"�  
14 ��$
�����8T�# 39 	�$,ก����:" (	
�"�����) 
15 	�$�ก�� (2�)&���8T�#3�����) 40 	�$���A�<� 
16 2�<	
�"���� 41 	�$&��� 
17 	�$ก�T�
�"(!
�<��2�)&����3�����) 42 	�$2�กก��� 
18 	�$&���A�>� 43 !
�
�<*��!"�%"�<.
�
%
   
19 	�$ก8����%
��&(,��
��	
���ก��3�����) 44 "!�5O!"�%"�    
20 	�$��)��<(!��;กQ8�#2�)&����) 45 !��3�
A�UP���)���*��!"�%"�    
21 �����	
�"�    46 ����
���
&"ก��!"�%"�   
22 �
�)*����#	
�"�     47 ���(�(
"�!"�%"�    
23 !"�%"������#) 48 3�
���%��ก
�!"�%"�    
24 	�$�	���!��<�#** 49 ����"<����&��
!"�%"�     
25 	�$ก
���
!���)3�	 50 �����9!"�
�"���ก.
"   
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#!�.�� 	�
��
�%	��	�
� #!�.�� 	�
��
�%	��	�
� 

51 *��3��,��       76 ,�"���	
�"� 2 
52 2�)���	
�"# 77 �.��
!$ 2 
53 	�$$!�
�� 78 	�$��)/�	 
54 ��&� 79 	�$*�
�
!" 
55 	�$��<��
� 80 	�$�
�ก&�" 
56 3���/�!"(�� 81 	�$ก�)�&� 
57 3����.��$ 82 	�$�����2$���,��"# 
58 	�$ก
�� 83 ��*3�
	�$<��	
&�" 
59 ��$
�����8T�# 84 	�$3������ 
60 	�$(�%
0��	��> 85 
�$3�	�
	�,�(���#	
�"� 
61 �������	
��*��"A�<� 86 	�$<�	��	�� 
62 	�$&�����
Bก 87 	�$$!���J����< 
63 �&�
�%
0ก
��
���	
�"� 88 	�$
�$2�)��<������< 
64 	�$��	�����$�"# 89 	�$����%���< 
65 ,��!���*7ก8� 90 3��3�
 
66 	�$�)"!< 91 
�$&)($ 
67 3��2)!
� 92 ����"����2�)�
�%
0" 
68 3��2)!
���&�������)�# 93 	�$�
�$!�$<	
�"� 
69 '�ก,�����%�2�)<�/ 94 ��8T�#3�����*

2X 
70 ��*3�
	�$������B$�!ก 95 (�����"�	�$3��5��"�!ก 
71 3��,��	
�"� 96 (�����"�	�$3��5��"A� 
72 	�$�กก�)��3 97 	�$3��3�
 
73 ����
	�	
�"���ก.
 98 	�$3�>ก����	�� 
74 �&�"���ก��!" 99 	�$,����!" 
75 	�$3�������� 100 	�$!�<�	� (	�J���8T�#!�2;�<�#) 
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#!�.�� 	�
��
�%	��	�
� #!�.�� 	�
��
�%	��	�
� 

101 	�$�&
���� 126 2P��	
&># 
102 	�$3���ก

:� 127 �!ก!("%"� 
103 	�$&�2)/�	 "�����8T�#3.��)" 128 �5��#�<��� 
104 	�$"< 129 ก
��<(�����"���<����%��< 
105 	�$*��(�%
0 (��
�����"#	
�"����) 130 	�$(�%
0 ('�ก,��	
�"����) 
106 	�$���. (����*7ก8����) 131 	�$%��<��	� 
107 	�$
�$�)(�� 132 	�$�2�<2��&� 
108 ����OY������ 133 	�$��8T�#*���%�%��< 
109 3����
�3 (	
���%
	����&) 134 3���3��ก�)��:� 
110 	�$$!�
�� 135 	�$3�����"� 
111 	�$&�<�
�
ก�"���< 136 ���
<<
��	
�"� 
112 &�<&�	�$ก����� 137 !��3�
3��2)!
� 
113 2������!�	
�"� 138 ������� 
114 	�$(�%
0 139 	�$	
�	ก	�"���$ 
115 	�$����
,�"(2�$���	# 140 �
!��
ก (��/�
�������)�#) 
116 	�$3����	�� (&<�.	
�"�) 141 !�$<*�
	
�"� 
117 	�$
���)���"� (	
�
"*7ก8�) 142 	�$3���!�! (3���!�!	
�"����) 

118 	�$��
�����9! 143 	�$3����� 

119 	�$/�!�3���ก�$ 144 	�$(�%
0�'9!ก 

120 	�$3�������� 145 	�$����(�ก (	
���%
*7ก8�) 

121 	�$���A�<� 146 	�$,'�
�!< ((���	
�"�) 

122 	�$��<��9!� 147 	�$��8� (2�)&�-���!�2;�<�#) 
123 ��8T�#�
�<
�� 148 	�$!<Q� (�
�%
2�)�
�%
0) 
124 ��8T�#3����� 149 �5��#����5�����!� 
125 	�$���%
���
����< 150 ���2�)�
�%
0	
�"� 
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#!�.�� 	�
��
�%	��	�
� #!�.�� 	�
��
�%	��	�
� 

151 	�$Q�,&" (Q�,&"*7ก8�) 176 	�$2RZ��ก�	 

152 	�$(�ก�!� (3	�	
�"�) 177 	�$!.��)��� 

153 	�$"���!����!� (�
"<2�)<�/) 178 
�$��	
�"��< (2
��� Qก8#����) 

154 	�$��
��A�� (���
>	
�"�) 179 	�$ก
�� 

155 	�$
�$&
$ (
�$&
$	
�"����) 180 	�$ก�)($��!� (�
3.
2�)�
�%
0) 

156 	�$���$
��$� 181 	�$�����)�/� 

157 	�$2��<	�� ((��
ก�2�)&�!�����#) 182 ��8T�#*��2�)$
8�# 

158 	�$
�$3�	�
	� (��<
��*7ก8�) 183 	�$������B$A� 

159 	�$���������<��/� 184 	�$ก
���
!�	�J����< 

160 ����2��<3����� 185 3����;		
�"���� 

161 	�$!
��!��� 186 &�"����J�� (������"� ��
�
!�2;�<�#) 

162 	�$�>��,�� (��8T�#2�)�
�%
0) 187 	�$���/�,
� 

163 !�2
���%�#(���2�)�
�%
0 188 	�$��!�
�����"ก 

164 	�$���%�	�� 189 �5��#�!�#� 2P2�
��# 

165 	�$��	�	�"� "�/<���%
	
�"����" 190 <�%"<'$��	
�"� 

166 	�$(3�;#(*���
�"����) 191 !��3�
'$������ 

167 	�$(3�;# (	�*#���
&) 192 	�$3������ "*���������ก.
" 

168 	�$(�%
0 (���<	
�"����) 193 	�$��<���< 

169 	�$3��ก)�
�(�
*
8�#	
�"�) 194 	�$�)ก. (�<���&�.2ก��) 

170 	�$3��,$&��� 195 	�$��ก�ก (������<������8T�#	
�"�) 

171 	�$2�)$.�(
ก�&8�# 196 	�$�:������ (!�$<��8T�#�
<
�) 

172 ����	
�"���� (<
�������� 57) 197 	�$/	
$ 

173 ��?���8T�#	
�"� 198 	�$���������!ก 
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#!�.�� 	�
��
�%	��	�
� #!�.�� 	�
��
�%	��	�
� 

199 	�$
����)"� (�&�<&�!"	
�"�) 208 &�<&�	�$����)���"� (���'$��	
�"�) 

200 	�$�	���!��<�# 209 	�$3���&��� 
201 	�$<�-
2�)�
�%
0  210 3���ก)���<
�" 
202 �
�%
�"�ก��# 211 	����!"	
�"��.<
 
203 �!����
!� 27 212 ��.>ก
<
�:ก
�����!�����# 
204 3���
���$� 213 	�$
�$���" 
205 	
�&�"�ก

������%#!�2;�<�# 214 	�$ก�T�2�)�
�%
0 
206 	����!"(��<"��#	
�"�) 215 	�$2[��� (���
>!�����8T�#) 
207 (�%
0��8T�#3����� 216 ,�"���	
�"� 3 (	�$3��,��) 
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�"��
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'
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)��ก���"�

($"<�  *��������"# $�.��	
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�
�
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)�!�"$��!,2 
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��)���*����# ��?�
�ก��#<��	
�"�
�" 
;���>�,� �/�2��<	�� ก������ 10330 

$�	"  �����	�
�
	���   <��!$  �
�
��
�ก�.�����*����<��3��-
� ��/�	
&�	
%�
	
�"�ก��	
��" ���	
&�	
��"�
)�
�	
�"�ก��*7ก8�  !".�A��)�	���ก��$����
����	
��"	
�"��
��%#

'
ก�)�3/!��("3�"ก��/!��!A3!��>��2�)ก!3	
&�&����.���<���!��.�
)��ก���"�: ก��
��	
<
   	�!�	��
&  �2@�!����"#���2�7ก8�  A�ก����:�
�
�

<��	�<����2@���!�/!�กB3/�!<.
	
��"$�	"�33�!3;�< ก�3��.�
)��ก���"� ��:���:�
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