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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนีส้ําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาจากรองศาสตราจารย ดร.สําลี ทองธิว อาจารยที่ปรึกษา ซึ่ง
ไดอุทิศเวลา แรงกาย แรงใจในการฝกฝนใหผูวิจัยสามารถทํางานวิจัยในวิทยานิพนธฉบับนีไ้ดสําเร็จลุลวง เร่ิมตั้งแตการฝกงาน
ภาคสนามกอนที่จะไดหัวขอวิทยานิพนธ การไดมีโอกาสชวยอาจารยที่ปรึกษาฝกงานนิสิตระดับปริญญาโทและตรีในขณะที่ทําการ
เก็บขอมูลในสนามวิจัย รวมทั้งคําแนะนําในการพัฒนาหลักสูตรและการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูเพื่อสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับ
ผูเรียน จนสามารถพัฒนาหลักสูตรที่มีลักษณะพิเศษนี้ขึ้นมาได นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดมีโอกาสไปศึกษาเพิ่มเติมกับ Professor Dr. Jim 
Stewart และ Professor Dr. Kenneth M. Zeichner ที่ University of Wisconsin-Madison ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดเรียนรูแนวคิด
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเปนจํานวนมาก รวมทั้งไดรับคําแนะนําที่เปนประโยชนตอการทํางานวิทยานิพนธฉบับ
นี้ ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในพระคุณของทานทั้งสองเปนอยางยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสงู ณ ที่นี้ 

การวิจัยในครั้งนี้ไดรับการสนับสนุนจากโครงการปริญญาเอกกาญจนาภิเษก สํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย (สกว.) ผูวจิัยขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.กําจัด มงคลกุล ผูอํานวยการโครงการปริญญาเอกกาญจนาภิเษก          
รองศาสตราจารย ดร.โกศัลย คูสาํราญ รองผูอํานวยการโครงการปริญญาเอกกาญจนาภิเษก เปนอยางสูงที่ไดใหการสนับสนุน 
ติดตามเอาใจใส ตลอดจนใหโอกาสผูวิจัยในการเรียนรูและสรางสรรงานวิจัยฉบับนี้ ขอกราบขอบพระคุณศาสตราจารย ดร.วิชัย              
ร้ิวตระกูล หัวหนาผูประสานงานเครือขายคปก. ที่ไดชวยเหลือในการประสานงานกับ University of Wisconsin-Madison และขอ
กราบขอบพระคุณ Professor Dr.Kenneth H. Shapiro Co-Director of the Asian Partnership Initiative ที่สนับสนุนใหทุนการศึกษา
วิจัยที่ University of Wisconsin-Madison รวมทั้งขอกราบขอบพระคุณ ศาสตราจารย ดร.มรกต ตันติเจริญ ผูอํานวยการศูนยพันธุ
วิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ ที่สงเสริมใหผูวิจัยไดเขามาศึกษาตอ
ในระดับดุษฎีบัณฑิต คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.สุวัฒนา เอี่ยมอรพรรณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิมพันธ 
เดชะคุปต ศาสตราจารย ดร.มรกต ตันติเจริญ ที่กรุณาเสียสละเวลา มาเปนกรรมการสอบวิทยานิพนธ รวมทั้งใหขอเสนอแนะที่เปน
ประโยชนในการปรับปรุงใหการวิจัยคร้ังนี้สมบูรณยิ่งขึน้ และขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.วารีรัตน แกวอุไร ดร.สม
ปรารถนา วงศบุญหนัก ดร. เฉลิมพล เกิดมณี ดร.รุงนภา นุตราวงศ และดร.ปรีชาญ เดชศรี ที่กรุณาเปนผูเชี่ยวชาญและมารวมประชุม
วิพากษหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานจากงานวิจัยนี้ และใหคําแนะนําที่เปนประโยชนอยางยิง่ 

ขอกราบขอบพระคณุอาจารยศศิวิมล รอบคอบ อาจารยจากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อาจารย
ประดิษฐ ทองคําปลิว และ อาจารยนกุูล สุขทิพย ศึกษานิเทศก สพท.นครศรีธรรมราช เขต 1 ที่ใหคําแนะนําในการจัดทําหลักสูตร 
แผนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร และการวัดและประเมินผลการเรียนรู และขอกราบขอบพระคุณอาจารยเสถียร วัฒนาพันธุ 
ผูอํานวยการโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) อาจารยสุนันทา กาญจนรัตน อาจารยศรีโรจน กาญจนรัตน อาจารยนิยุทธ  
นุนสังข และคณะครูโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) รวมทั้ง พอสอง-แมผิน-คุณสุกัญญา บุญเฉลย และ คุณโชคดี รามล 
รวมทั้งผูนําชุมชนบานคีรีวงทุกทานที่ใหความรวมมือ ชวยเหลือผูวิจัยในการทําวิจัยที่ชุมชนบานคีรีวงอยางมีมิตรไมตรีจิตอยางยิ่ง  

ทายสุดขอกราบขอบคุณ คุณพออธึก ไกรพีรพรรณ คุณแมสมบูรณ ไกรพีรพรรณ และญาติพี่นองทุกทาน ที่ให
การสนับสนุนและเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยมาโดยตลอด ขอขอบคณุ ดร.พรพิมล ประสงคพร ดร.ศศิวรรณ พชรพรรณพงษ              
ดร.วัชรี เหลมตระกูล ดร.อมรรัตน วัฒนาธร คุณปยฉตัร ฆังฆะ รวมทั้งเพื่อนนิสิตปริญญาเอกในสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คุณรักฉัตร เวทีวุฒาจารยและบุตรในครรภ คุณสรัญญา จินตประยูร  คุณอนุตรา ณ ถลาง  
คุณสมรลักษณ แจมแจง คุณศิโรจน ศรีสรากรณ และเพื่อนรวมงานในศูนยพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ ที่คอย
ชวยเหลือและใหกําลังใจแกผูวิจัย จนทําใหผูวิจัยประสบความสําเร็จไดในวันนี้ 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 

หลายปที่ผานมา การเปลี่ยนแปลงสภาพสังคมไทยจากเกษตรกรรมเปนอุตสาหกรรม      
อันเนื่องจากความกาวหนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ทําใหวิชาวทิยาศาสตรไดรับความสนใจ
เพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับนโยบายการศกึษาของประเทศ เนื่องจากวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยีมีความสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม ความสามารถในการแขงขันระหวาง
ประเทศ และความอยูดีกนิดีของประชาชนชาวไทย ดงัเห็นไดจากรฐัธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทย พ.ศ. 2540 ในมาตรา 81 ระบุวารัฐตองจัดการศึกษา อบรม สนบัสนุนการคนควาวิจยัในศิลป
วิทยาการตางๆ เรงรัดพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อการพฒันาประเทศและพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ในมาตรา 23 (2) ระบุวาการ
จัดการศึกษาตองบูรณาการความรูและทกัษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งความรูความ
เขาใจ และประสบการณเร่ืองการจัดการบํารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมอยางสมดุลยัง่ยืน (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545) ทั้งนี้เนื่องจาก
ความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปล่ียนแปลงอยางรวดเรว็ และสงผลกระทบ
โดยตรงตอการดําเนินชวีิตของคนไทยทั้งในเมืองและชนบท  

จากรายงานของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ และสํานักงานกองทุนสนับ 
สนุนการวจิัย (2541) กลาววา การจัดการเรียนการสอนสวนใหญเนนใหผูเรียนจดจําเนื้อหาสาระ
มากกวาการพฒันาการคิด ทําใหผูเรียนไมสามารถใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการแกไขปญหาใน
ชีวิตประจําวัน และไมสามารถพัฒนาวิธีคิดวิเคราะหแบบมีเหตุผลได นอกจากนี้จากรายงานการ
ประเมินสัมฤทธิ์ผลดานวิทยาศาสตร ปการศึกษา 2548 โดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (2549) พบวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(สพฐ.) มีคะแนนเฉลี่ยของวชิาวิทยาศาสตรต่ํากวารอยละ 40 ในทกุชวงชั้น แสดงใหเห็นถึงปญหา
ของหลักสูตรวิทยาศาสตรทีโ่รงเรียนใชในการจัดการเรยีนการสอน ซ่ึงเชาวนี ผสมทรัพย (2546) 
พบวา การจดัทํารายละเอียดของหลักสูตรสถานศึกษา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 
และ 4 ในโรงเรียนนํารอง โรงเรียนสวนใหญดําเนนิการโดยอิงหลักสตูรเดิม และนาํรายละเอียดมา
จากคูมือการจดัสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยครูวิทยาศาสตรประเมินตนเองวา ความรูความ
เขาใจ ความสามารถและประสบการณในการพัฒนาหลักสูตร และความลึกซึ้งของเนื้อหา เปน
ปญหาสําหรับการพัฒนาหลกัสูตรวิทยาศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของสําลี  ทองธิว (2544) 
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ที่สะทอนใหเห็นถึงปญหาหลายประการในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาใหสอดคลองกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   

ปญหาแรกเกี่ยวของกับการขาดความรู ความเขาใจ และทักษะในการพัฒนาหลักสูตรของ
ครู ทั้งนี้เนื่องจากครูเคยชินตอการใชหลักสูตรและแผนการสอนสําเร็จรูป จากกระทรวงศึกษาธิการ  
ครูจึงไมมีความรูพื้นฐานและไมพรอมในการพัฒนาหลกัสูตร เพราะไมคุนเคยกบับทบาทในการ
พัฒนาหลักสูตรขึ้นใชเอง ปญหาทีส่องคือครูขาดความรูความเขาใจในประวตัคิวามเปนมาและ
พื้นฐานทางสงัคมวัฒนธรรมของชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยูในแงลึก เนื่องจากความสัมพันธของครูกับ
ชาวบานเปนความสัมพันธอยางผิวเผิน จึงทําใหหลักสูตรทองถ่ินที่ครูสรางขึ้นไมสอดคลองกับ
สภาพบริบท ปญหาในทองถ่ิน ความตองการของชุมชน และชวีิตประจําวันของผูเรียน ปญหาที่สาม
คือการขาดบรรยากาศชุมชนแหงการเรยีนรูในกลุมคร ู ทําใหการพัฒนาหลักสตูรสถานศึกษาขั้น
พื้นฐานเปนไปในลักษณะของการพัฒนาแบบแยกสวนรายกลุมสาระวิชา การจัดการเรียนการสอน
ไมบูรณาการเขาหากัน ทาํใหส่ิงที่ผูเรียนไดเรียนรูเปนไปในลักษณะการแยกสวน ไมเชื่อมโยง
สัมพันธกันและไมสอดคลองกับชีวิตของผูเรียน และปญหาที่ส่ีซ่ึงเปนปญหาที่สําคัญมาก คือ ความ
เชื่อดานวิธีการและแนวคิดที่ใชในการพฒันาหลักสูตรวิทยาศาสตร และ การจดัการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรซ่ึงครูสวนใหญมีอยู เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนการถายทอดเนือ้หาสาระ ศัพท
ทางวิทยาศาสตร ประวัติศาสตรของวิทยาศาสตร วิธีการสอนแบบบรรยายเนื้อหาสาระในหนังสือ
ซ่ึง Wheeler (1996) กลาววาครูสวนใหญในชนบทของไทยนิยมใชชอลคและกระดานดํา 
ประกอบการสอนมากกวาใหนักเรยีนไดลงมือทําการทดลอง และใชวิธีการประเมินผลที่เนน
ความสามารถในการจดจําเนือ้หาสาระมากกวาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ซ่ึงในการ
สัมมนา the Advanced International Colloquium on Building the Scientific Mind – BtSM 2005  
รายงานโดย Learning Development Institute (2005) กลาววา กลุมประเทศในโลกที่สามมีหลักสูตร 
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร และการประเมินผลแบบดั้งเดิมที่เนนเนื้อหาสาระ ซ่ึงเปนสภาวะที่
ไมทําใหเกิดจติวิทยาศาสตร และอาจมผีลกระทบตอการพัฒนาเศรษฐกิจและการพัฒนากําลังคน
ของกลุมประเทศกําลังพัฒนาในอนาคต 

ในการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรใหเหมาะสมกับสภาพบริบทของผูเรียนและสงเสริม
การสรางจิตวทิยาศาสตร นักพัฒนาหลักสูตรตองเขาใจความหมายของจิตวิทยาศาสตร ใน
ขณะเดียวกันจะตองทําความเขาใจกับบริบทของผูเรียน และความตองการของชุมชน รวมทั้งตอง
อาศัยผูเชี่ยวชาญเฉพาะทาง เชน ผูเชี่ยวชาญดานการพฒันาหลักสูตร นักวิทยาศาสตร และผูรูใน
ชุมชน เขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนตัวบงชี้ใหเหน็วาการพฒันา
หลักสูตรวิทยาศาสตรที่สรางจิตวิทยาศาสตรและสอดคลองกับบริบทของผูเรียนโดยครูในโรงเรียน 
ยังเปนปญหาในทางปฏิบัติ   
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จากแนวคิดดานการจัดการศึกษาสําหรับผูเรียนในชนบทของ Brain (1999); Church (1988 
อางถึงใน Feldmann, 2003); Nachtigal (1982); ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ (2539) และ สําลี ทองธิว 
(2545) สะทอนใหเห็นวาหลักสูตรวิทยาศาสตรควรใหความสําคัญกับองคความรูที่อยูใกลตัวผูเรียน
โดยเฉพาะทรัพยากรในทองถ่ินหรือชุมชน หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรควรบูรณาการสาระ
วิทยาศาสตรสากลเขากับทรัพยากรทองถ่ิน โดยเฉพาะในชนบทซึ่งมหีองปฏิบัติการทดลองที่มีชีวิต
สําหรับการเรียนรูวิทยาศาสตรอยูนอกรั้วโรงเรียน และมีภูมิปญญาชาวบานที่มีคาบงบอกถึงความ
เจริญมาเปนเวลานาน ตัวหลักสูตรตองมีความสัมพันธเชื่อมโยงกับบริบทของการใชหลักสูตรไมวา
จะเปนเทคโนโลยีทองถ่ิน สถานการณ สภาพปญหาในทองถ่ิน รวมทั้งควรใชวัสดุอุปกรณและ
ทรัพยากรที่หาไดในทองถ่ิน ซ่ึงสงผลใหนักเรียนไดรูจักทองถ่ินของตน เกิดความรักความผูกพันกบั
ทองถ่ินของตนและสามารถใชทรัพยากรทองถ่ินใหเกดิประโยชนตอตนเองและชุมชนไดอยาง
ยั่งยืน 

Cartier, Rudolph และ Stewart (2001) กลาวถึงการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรใหกับผูเรียนอยางมีประสิทธิภาพ ทําไดโดยการเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชการสืบสวน
สอบสวน เพื่อแกปญหาปลายเปดที่เกี่ยวกบัสถานการณที่สัมพันธกับตัวผูเรียน   ตัวหลักสูตรตองให
โอกาสที่หลากหลายแกผูเรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนมสีวนรวมในกจิกรรมสืบเสาะแสวงหาความรู
โดยใชมุมมองของนักวิทยาศาสตรที่วา นักวิทยาศาสตรปฏิบัติอยางไรในการศึกษาปรากฏการณ
ธรรมชาติ เปาหมายที่สําคญัที่สุดของนักวิทยาศาสตร คือ การพัฒนาความรูความเขาใจใน
ปรากฏการณธรรมชาติ ดังนั้น หลักสูตรวิทยาศาสตรตองใหความสําคัญกับปรัชญาที่ใชเปน
แบบอยาง การดําเนินการ วิธีปฏิบัติ และส่ิงจําลองที่จับตองได ซ่ึงเชื่อวาทําใหผูเรียนเขาใจมโนทัศน
ของเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร รวมทั้งธรรมชาติของวิทยาศาสตร วาสาระวิทยาศาสตรถูกสรางขึ้นมา
ไดอยางไร รวมทั้งใชสาระวทิยาศาสตรอธิบายและใหเหตุผลปรากฎการณตาง ๆ ไดอยางไร 

การพัฒนาหลกัสูตรวิชาวิทยาศาสตร ใหมีความหมายตามทีพ่ระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาต ิพ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 มาตรา 23 (2)  และมาตรา 27 ซ่ึงวา
ดวยการจัดการศึกษา ตองเนนใหความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรยีนรู และบูรณาการ
ตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษา ทั้งในเรื่องความรูและทักษะดานวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยี รวมทั้งความรูความเขาใจและประสบการณ เร่ืองการจัดการการบํารุงรักษา และการใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางสมดุลยั่งยืน เพื่อปรับสภาพของผูเรียนให
พรอมสําหรับการเปลี่ยนแปลงของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และผลกระทบที่เกดิขึ้นกับ
ภูมิลําเนาทองถ่ินของตน เพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรู และประสบการณไปพัฒนาตนเอง 
ครอบครัว และทองถ่ิน ตลอดจนดําเนินชีวิตอยูในทองถ่ินของตนเองอยางเปนสุข    การพัฒนา
หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร ควรใหความสําคัญกับการรวมมือระหวางสถานศึกษา กบัชุมชน บุคคล 
องคกรเอกชน โดยเฉพาะอยางยิ่งสถานประกอบการ ที่มีบทบาทในการพัฒนาวิทยาศาสตรและ
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เทคโนโลยี ควรมีการสรางความรูความเขาใจใหกับสถานศึกษาใหมกีารศึกษาอยางลึกซึ้งจริงจังใน
เร่ืองปญหาของชุมชนและชีแ้นะแนวทางที่โรงเรียนสามารถปฏิบัติได โดยเฉพาะสถาบันอุดม 
ศึกษาในทองถ่ินควรมีบทบาท เชน การสนับสนุนใหโรงเรียนที่ตั้งอยูในชุมชนเกษตรกรรมไดรูจัก
การดําเนินการอยางเปนระบบ พัฒนาการเรียนรูเทคโนโลยีที่เกี่ยวของกับการเกษตร ทั้งนี้เพื่อใหการ
จัดทําหลักสูตรสถานศึกษาเปนไปตามที่กฎหมายกําหนด ซ่ึงสอดคลองกับที่ UNESCO (1982) 
กลาวถึงการจดัการศึกษาในระบบเพื่อการพัฒนาชนบท ตองอาศัยความรวมมือจากหลายองคกร   
ไมวาจะเปนมหาวิทยาลัยและหนวยงานวจิยั เพื่อเปนผูชวยสําคัญในการพัฒนาการจดัการศึกษาดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในทองถ่ินชนบท ซ่ึงสําลี ทองธิว (2545) กลาววาหลักสตูรวิทยาศาสตร
ที่พัฒนาขึ้นจากการมีสวนรวมระหวางชาวบานในชุมชน สถานศึกษา และสถานประกอบการที่มี
บทบาทในการพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จะแตกตางจากหลักสูตรแกนกลางซึ่งจัดทําโดย
นักวิชาการและนักการศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยหรือระดับบริหารจากสวนกลาง ที่มักสนับสนุน
ใหผูเรียนมีโลกทัศนกวางไกล เนนความรูเนื้อหาสาระที่เปนสากลนานาชาติ ตลอดจนคานิยมและ
ความรูที่จําเปนตอการพัฒนาตนและประเทศตามแบบตะวันตก ทําใหผูเรียนไดเรียนรูหลักทฤษฎี 
สาระที่ไกลตัว หรือส่ิงที่ไมกอใหเกิดความหมายและประโยชนในการดํารงชวีิตในทองถ่ิน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนทองจําสาระวิทยาศาสตร จําสูตรสมการ 
หรือ ทําการทดลองในลักษณะที่กําหนดใหผูเรียนใชคาํถามที่ตั้งมาให และใชกระบวนการทดลอง
ตามขั้นตอนทีก่ําหนดใหเพื่อพิสูจนขอเท็จจริงหรือคําตอบที่มีอยูแลว สงผลใหผูเรียนไมไดพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไดอยางเต็มศักยภาพ และไมสามารถประยุกตใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในการแกไขปญหาในชวีิตประจําวนัได  

ในงานวิจยัเร่ือง การพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตร โดย
การมีสวนรวมของชุมชน: กรณีชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ผูวิจัย
ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ตามแนวปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา (Rural 
Philosophy for Education) ที่มองวา “ธรรมชาติคือถ่ินที่อยูและแหลงที่มาของชีวิตของคนใน
ทองถ่ินทุกคน ดังนั้นจึงถือเปนความรับผิดชอบของทุกคนที่ตองชวยกันรักษาสมดลุของธรรมชาติที่
อยูรอบ ๆ ตัว และใชใหไดนานที่สุดเทาที่จะทําได”  (Theobald, 2004) และทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
(Constructivist Theory) ที่เชื่อวาผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง และปรับความรูเดิมใหเขากับความรู
ใหมได เมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมดวยการศึกษาคนควา สํารวจตรวจสอบ และการมี
ปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นดวยการอภิปราย ซักถามกับบุคคลที่เกี่ยวของกับการเรียนรู เพื่อลดความ
ขัดแยงทางความคิดและเกิดความรูความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจน รวมทัง้การมีปฏิสัมพันธภายในกับ
ตนเอง เพื่อใหความรู ความเขาใจนัน้มีความหมายกับตนเอง (Henriques, 1997) ทั้งนี้เพื่อสรางจติ
วิทยาศาสตรใหกับผูเรียน โดยผูวิจยัเชื่อวาการพัฒนาหลักสูตรวทิยาศาสตรตามแนวปรัชญาและ
ทฤษฎีดังกลาวโดยการมีสวนรวมของคนในชุมชน จะทําใหไดหลักสูตรวิทยาศาสตรที่ตอบสนอง
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ความตองการของทองถ่ิน รวมทั้งเปนหลักสูตรสงเสริมกระบวนการเรียนรูตามธรรมชาติ ทําให
ผูเรียนเกดิการเรียนรูอยางมีความหมายกับตนเอง เนื่องจากผูเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่กําลังศึกษา
กับประสบการณที่มีอยู นอกจากนี้การพัฒนาหลักสูตรโดยการมีสวนรวมของชาวบานในชุมชน 
และสถานศึกษา ยังเปนการสรางศักยภาพของคนในชุมชนชนบทใหสามารถเรียกรองเพื่อมสีวน
รวมในการกําหนดวิถีการดําเนินชีวติ และทิศทางการพัฒนาทองถ่ินของตนเองดวย ซ่ึงทําให
หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมีความหมายตามที่ระบุไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ. 2542 
และที่แกไขเพิม่เติม (ฉบับที ่ 2) พ.ศ.2545 โดยใหความสําคัญสูงสุดกับการเรียนวทิยาศาสตรจาก
ทรัพยากรพรรณไมของชุมชนในสภาพบริบทจริง เพื่อสงเสริมการเรียนรูที่มีความหมายของผูเรียน 
โดยใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ และเชื่อมโยงการปฏิบัติกับกระบวนการคิด การสืบเสาะ   การคนพบ 
และการคิดวิเคราะห ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเกดิจิตวิทยาศาสตร สามารถใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ในการตรวจสอบ วิเคราะหและแกไขปญหาในสถานการณตาง ๆ ในชวีติของผูเรียนได   

งานวิจยันีก้ําหนดใหชุมชนบานคีรีวง ซ่ึงตั้งอยูในเขตตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวดั
นครศรีธรรมราชเปนพื้นทีว่จิัย ทั้งนี้เนื่องจากผูวิจยัรูจกัและคุนเคยกับคณะครูและผูบริหารโรงเรียน 
รวมทั้งชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมากอน ในฐานะทีท่ํางานดานพฒันาการเรียนรูวทิยาศาสตรใน
โรงเรียนชนบท ใหกับสํานกังานพัฒนาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ และเปนผูชวยอาจารย
ที่ปรึกษา รศ. ดร. สําลี ทองธิว  ในโครงการอบรมคณะครูโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 ชุมชนบานคีรีวง 
เร่ืองการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรแบบบูรณาการ โดยใชจิตวิทยาศาสตรเปนแกนในป พ.ศ.2545 
ผูวิจัยพบวาคณะครูใหความสนใจกับการพัฒนาหลักสตูรวิทยาศาสตร ที่สอดคลองกับบริบทของ
ชุมชน และสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน ในขณะเดียวกนัชาวบานในชุมชนคีรีวงใหความ
สนใจกับการปฏิรูปการศึกษาเพื่อสรางกระบวนการคิดใหกับลูกหลานของตน ใหเปนคนคิดและ
แกปญหาเปน รวมทั้งการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการแกปญหาเกี่ยวกับอาชีพในชุมชน 
โดยเฉพาะดานความหลากหลายของพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง เนื่องจากชาวบานเห็นวาการ
ดําเนินชวีิตของชาวบานในชมุชนบานคีรีวงตองพึ่งพาทรัพยากรพรรณไมในชุมชนเปนหลัก ทั้งใน
เร่ืองอาหาร ที่อยูอาศัย การคาขายผลไมจากสวนสมรมเพื่อเปนรายได รวมทั้งการทองเที่ยวเชงิ
นิเวศวิทยา หากขาดทรัพยากรพรรณไมชาวบานในชุมชนบานคีรีวงจะไมสามารถดํารงชีวิตอยูได  
ดังนั้นการเลือกชุมชนบานครีีวง ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช เปนพื้นที่
วิจัย จะทําใหการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่เนนการสรางจิตวิทยาศาสตร โดยการมี
สวนรวมระหวางคณะครู ผูวิจัย และชาวบานในชุมชนบานคีรีวงสามารถเกิดขึ้นได รวมทั้งหลักสตูร
พฤกษศาสตรพื้นบานที่พัฒนาจากงานวิจยันี้จะเปนตนแบบที่กอใหเกดิประโยชนกบัโรงเรียน และ
ชุมชนที่มีบริบทใกลเคียงกับชุมชนบานคีรีวง เพราะทําใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรจากเรื่องใกล
ตัว สอดคลองกับบริบทของตนเอง สามารถนําความรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไป
ประยุกตใชในการแกไขปญหาในชวีิตประจําวันได รวมทั้งนําขอคนพบที่ไดจากการเรียนรูตาม
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หลักสูตรไปใชใหเกดิประโยชนตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในชุมชนของตนเองตอไป 
โดยการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานในงานวิจยันี้มีขั้นตอนหลักประกอบดวย 

1. ศึกษาและวิเคราะหขอมูลทองถ่ิน เกี่ยวกับพรรณไมที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามา 
ใชประโยชน และศึกษาภูมปิญญาทองถ่ิน การประกอบอาชีพ การจัดการและการอนุรักษที่เกี่ยวของ
กับพรรณไมในชุมชนบานครีีวง เพื่อนําขอมูลซ่ึงประกอบดวยเนื้อหาสาระดานพรรณไม ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร มาใชในการสรางหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาตอนตน 

2. สรางหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน
ไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) จังหวัดนครศรีธรรมราช ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และ
ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา โดยใชการสรางจติวิทยาศาสตรใหกับผูเรียนเปนเปาหมายของ
หลักสูตร 

3. จัดทําเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 
4. ประเมินหลักสูตรโดยการวิพากษหลักสตูร และนําหลักสูตรไปทดลองใช  
 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากงานวิจยันี้เปนเอกสารหลักสูตรแมแบบ (guided 

curriculum) เพื่อใหครูระดบัมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) 
และโรงเรียนอืน่ ๆ ที่มีบริบทใกลเคียงใชเปนแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรและจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร เพราะมจีุดเนนที่สําคัญ คือ การบรูณาการความรูที่เปนวิทยาศาสตรสากล จาก
มาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ที่ระบุในหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 
2544 กับความรูทองถ่ินที่เปนภูมิปญญาชาวบาน และแหลงเรียนรูในทองถ่ิน ซ่ึงเปนการเชื่อมโยง
ความรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ที่นักเรียนไดเรียนในโรงเรียน กบัวิถีชีวิตจริงใน
ทองถ่ิน ซ่ึงสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม               
(ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 และการสรางจิตวิทยาศาสตรตามแนวคอนสตรัคติวิสต เพื่อแกปญหา
หลักสูตรวิทยาศาสตร และการจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียนชนบท ที่มีเนื้อหาสาระ
ไมสอดคลองกับบริบทของผูเรียน  และเนนการจดจําสาระวิทยาศาสตร เปนผลใหผูเรียนขาด
จิตวิทยาศาสตร ซ่ึงนําไปสูการขาดความสามารถในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใน
การแกไขปญหาในชวีิตประจําวัน  

ในงานวิจยันี ้ ผูวิจัยยังไดศกึษาปจจัยสงเสริมและอุปสรรคที่มีตอการมีสวนรวมของ
ชาวบานในชุมชน ครู และผูวิจัยในการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) เพื่อเปนขอมูลสําคัญสําหรับ
การนําไปใชแกปญหาดานการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรทองถ่ินโดยการมีสวนรวมของครูและ
ชุมชน รวมทั้งการพัฒนาครวูิทยาศาสตรในโรงเรียนชนบทตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมของชุมชนสําหรับชวงชั้น

ที่ 3 โดยการผสมผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และปรัชญาการศึกษาสําหรบัทองถ่ิน เพื่อ
สรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน 

2. เพื่อประเมินคณุภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีตอการสรางจิตวิทยาศาสตร 
ของผูเรียน โดยการนําหลักสูตรไปทดลองใชกับนักเรยีนระดับมัธยมศกึษาปที่ 1 
 
คําถามการวิจัย  

1. ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีวิธีแสวงหา และคนพบความรูเกีย่วกับพรรณไมในทองถ่ิน
อยางไร 

2. ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง นําพรรณไมมาใชประโยชนในดานใดบาง และเปนพืชชนิด
ใดบาง 

3. ชาวบานมภีมูิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวของการอนุรักษพรรณไมในทองถ่ินอยางไร รวมทั้งมี
ปญหาเกี่ยวกับพรรณไมอยางไร 

4. ความรูดานใดบางที่ชาวบานเห็นวาสําคญัและควรใหลูกหลานไดเรียนรู 
5. หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตรมีลักษณะอยางไร 
6. ปจจัยใดที่เปนอุปสรรคและสนับสนุนการพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการ

มีสวนรวมระหวางชุมชน ครู และผูวิจยั 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตร โดยการมสีวนรวม
ของชุมชน: กรณีชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช   ไดกําหนดขอบเขตของ
การวิจยัไวดังนี้ 

1. การศึกษาขอมูลพื้นฐานชมุชน ดานความหลากหลายของพรรณไม และการใชประโยชน
จากพรรณไม ผูวิจัยเลือกศกึษาเฉพาะพรรณไมในสวนผสมผลไมของชุมชนบานครีีวง อําเภอลาน
สกา จังหวดันครศรีธรรมราช ที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชนในดานการใชเปน
อาหาร การทาํสมุนไพรรักษาโรค การทําสียอมผาธรรมชาติ และการทําเครื่องจักสาน โดยใชการ
สังเกตอยางมสีวนรวม การสัมภาษณเชงิลึก เมื่อไดชื่อทองถ่ินของพรรณไมที่ชาวบานนํามาใช
ประโยชน ผูวิจัยทําการตรวจสอบชื่อพฤกษศาสตรที่ถูกตอง โดยใชการตรวจเอกลักษณพืช
เปรียบเทียบกบัแหลงขอมูลรูปวิธานตาง ๆ ของพรรณไมในประเทศไทย  

2. เนื้อหาและกิจกรรมการทดลองในหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานนี ้ เปนเนื้อหาทีไ่ดจาก
การบูรณาการความรูเกี่ยวกบัพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง และความรูวิทยาศาสตรสากลตามสาระ
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การเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 
สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 3 และใชวัสดุอุปกรณการทดลองในบริบทที่โรงเรียนชนบทมีตามปกต ิ

3. การประเมนิคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ที่มีตอการสรางจิตวิทยาศาสตร
ของผูเรียน ผูวิจัยเลือกทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานกับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยใชหนวยการเรียนรูที่ 1 พันธุกรรมพืชในสวนสมรม จํานวน 10 แผนการจัดการเรียนรู รวมเวลา 
25 ชั่วโมง โดยใชการทดลองแบบทดสอบกอน-หลัง (pretest-posttest design) เพื่อเปนการประเมิน
ประสิทธิภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีตอความรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ทัศนคติตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และคุณธรรมของนักวิทยาศาสตรของผูเรียน 

 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน หมายถึง มวลประสบการณที่จัดใหผูเรียนในระดับชวงชั้น
ที่ 3 ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) อําเภอลานสกา จังหวดันครศรธีรรมราช เพื่อ
สงเสริมใหผูเรียนมีความรูเกีย่วกับพรรณไมในทองถ่ิน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทัศนคติ
ที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และมีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ซ่ึงมวลประสบการณเหลานี้
ไดมีการวางแผน และเขยีนขึ้นอยางเปนทางการ ใหเปนเอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
สําหรับเปนแนวทางในการจัดประสบการณการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนบรรลุเปาหมายของหลักสูตร            
โดยชาวบานในชุมชนบานครีีวง ครู และผูวิจัยพฒันาขึน้จากสาระพฤกษศาสตรพื้นบานของชุมชน
บานคีรีวง ทั้งในดานชนิดพนัธุพืช การใชประโยชน การจัดการและการอนุรักษพืชในทองถ่ิน และ
ความรูอันเปนสากลซึ่งปรากฎในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร มีการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต มุงเนนการสรางจติวิทยาศาสตร 
องคประกอบของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานครอบคลุม วิสัยทัศน พันธกิจ เปาหมาย สาระ 
คําอธิบายรายวิชา หนวยการเรียนรู หนวยการเรียนรูยอย โครงสรางเวลาเรียน แนวทางการจดัการ
เรียนรู แนวทางการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนและแหลงเรยีนรู 

การพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง 
กระบวนการสรางหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน โดยชาวบานในชมุชนมีบทบาทในการเปนผูให
ขอมูลภูมิปญญาทองถ่ินดานชนิดและการใชประโยชนจากพรรณไมในทองถ่ินอยางยั่งยืน รวมทัง้
คุณลักษณะของลูกหลานในชุมชนที่ชาวบานเห็นวาจําเปนตองมีในฐานะสมาชิกคนหนึ่งของชุมชน
เพื่อใหผูวิจยันาํไปเปนขอมูลสําคัญในการจดัทําเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 
โดยมีคณะครูเปนผูมีสวนรวมในการวิพากษหลักสูตรอยางไมเปนทางการและมีบทบาทหลักในการ
ทดลองใชหลักสูตรและการวัดประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
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จิตวิทยาศาสตร หมายถึง คุณลักษณะของบุคคลที่มีความรูทางวิทยาศาสตรในเรื่องที่สนใจ 
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถกําหนดปญหาจากสิ่งที่ตองการรู สามารถ
ตั้งสมมติฐาน ออกแบบการศึกษาคนควา ลงมือศึกษาวิจัยทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล และ
สามารถวิเคราะหสรุปผลการคนควา มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร มคีวามรักในการ
คนควา อดทน มุงมั่นทําการทดลองโดยไมยอทอตออุปสรรคใด ๆ มีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
ซ่ือสัตยในการศึกษาคนควา และศึกษาคนควาเรื่องที่เปนประโยชนตอทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 

การพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการผสมผสานแนวคดิทฤษฎีคอนสตรคัติ
วิสต และปรชัญาการศึกษาสําหรับทองถิ่น หมายถึง กระบวนการสรางหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน ที่ใหความสําคัญกับการจัดการเรยีนการสอนทีส่งเสริมใหผูเรียนสรางความรูเกี่ยวกับพรรณ
ไมในทองถ่ิน โดยการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควา ทดลองในเรื่องที่เปนประโยชนสําหรบั
พรรณไมในชมุชน และสงเสริมใหเกิดการรักษาสมดุลของสิ่งแวดลอมในชุมชนอยางยั่งยืน 
 
ประโยชนท่ีไดรับ 

1. ไดเอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ซ่ึงคณะครูในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 
(ชุมชนบานครีีวง) และสถานศึกษาที่ตั้งอยูในพื้นที่ที่มีบริบทใกลเคียงกับชุมชนบานคีรีวง ตําบลกํา
โลน อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช สามารถนําไปประยกุตใชในการจดัการเรียนการสอน
เพื่อสรางจิตวทิยาศาสตรใหกับผูเรียนได  

2. ไดแนวทางการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรที่สอดคลองกับบริบททองถ่ิน ที่เนนการ
สรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน โดยใชการมีสวนระหวางชาวบานในชุมชน ครู และนักวิชาการ 

3. ไดขอมูลปจจัยที่สงเสริมและที่เปนอุปสรรคในการพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรทองถ่ิน
โดยใชการมีสวนรวมของชมุชน ซ่ึงเปนประโยชนสําหรับนักพัฒนาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรหรือกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ตอไป 

4. ไดขอมูลดานชนิดของพรรณไมและการใชประโยชนจากพรรณไมของชุมชนบานคีรีวง 
ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช ซ่ึงชุมชน นักการศึกษา และนักพัฒนาชุมชน
สามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนในการจดัการศึกษาสําหรับโรงเรียนในชุมชน และเปนขอมูล
พื้นฐานของชมุชนที่สามารถนําไปใชในโครงการอื่น ๆ ตอไป 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในงานวิจยัเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตรโดยการมี

สวนรวมของชุมชน กรณีชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราชนี้ ผูวิจัยไดศึกษา
แนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการวิจยั ดังตอไปนี ้

1.  ความจําเปนของวิชาวิทยาศาสตรเพื่อทองถ่ิน  
2. สภาพปญหาและเปาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียน 
3.  ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต  
4. จิตวิทยาศาสตร 
5. ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา 
6. การพัฒนาหลกัสูตรทองถ่ิน  
7.  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินโดยการมีสวนรวมของชุมชน 
8.  งานวิจยัที่เกีย่วของ 
 

1. ความจําเปนของวชิาวิทยาศาสตรเพื่อทองถิ่น  
ประชากรมากกกวาครึ่งหนึ่งของประชากรโลก และประชากรมากกวารอยละ 70 ใน

ประเทศยากจนอาศัยอยูในเขตชนบท ซ่ึงสวนใหญมฐีานะยากจน ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และ
มักมีปญหาเรือ่งโภชนาการ ขาดการศึกษา  และโรงเรียนมีคุณภาพต่ํา การจดัการศึกษาสําหรับ
ผูเรียนสวนใหญในชนบทจึงจําเปนตองทําใหบรรลุถึงการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยนื อีกทั้งการ
เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วของเทคโนโลยีและกระแสโลกาภิวัฒนที่เพิ่มขึ้น เปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นวาการ
พัฒนาคุณภาพการจัดการศกึษาใหดีขึ้นเปนสิ่งจําเปนสําหรับการพัฒนาคุณภาพชวีิตทีย่ั่งยืน และการ
พัฒนาเศรษฐกิจของประชาชนในชนบท ถึงแมวาหลายปที่ผานมานกันโยบายและนักการศึกษาได
มุงประเด็นการจัดการศึกษาไปที่การฝกปฏิบัติและสรางทักษะในการประกอบอาชพีทางการเกษตร 
สําหรับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาในชนบท และออกนโยบายการศึกษามุงเนนการจัดการศกึษา
เพื่อแกปญหาความยากจน แตพื้นฐานการจัดการศึกษาในระบบสวนใหญยังมีความลําเอียงเนนการ
ใชหลักสูตรจากสวนกลาง และไมสัมพันธกับชีวิตของผูเรียนในชนบท  

 
ความลําเอียงในการจัดการศึกษาสําหรับผูเรียนในชนบท สวนหนึ่งถูกสงเสริมโดยครูผูซ่ึง

ยายมาจากในเมือง และตองการที่จะยายเขาเมืองทันทีที่มีโอกาส ครูยังคงเปนแขกคนหนึ่งของ
ชุมชนที่ตองไดรับการเอาอกเอาใจเปนพิเศษถึงจะสอนอยูในชนบทไดนาน ครูสวนใหญในชนบท
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มักจัดการเรียนการสอนตามหนังสือเรียน ซ่ึงสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรูในชั้นเรียนจากครู และหนังสือ
เรียนอาจจะทําใหผูเรียนอยากละทิ้งพื้นนาของตนเอง ออกไปประกอบอาชีพที่มีเกยีรติและศกัดิ์ศรี
ในเมือง ดังนัน้การจัดการศึกษาสําหรับชมุชนชนบทควรมีความแตกตางกับการจัดการศึกษาสําหรบั
ชุมชนเมือง หลายกรณีที่พบวาหลักสูตรที่ใชไมเหมาะสมกับสภาพสังคมในชมุชนชนบททีม่ีการ
เกษตรกรรมเปนพื้นฐาน และมกัจะพบวาหลักสูตรนั้นไมสัมพันธกับความตองการของคนใน
ชนบท รวมทัง้ยังโนมนาวใหผูเรียนละทิ้งถ่ินกําเนิด (UNESCO, 2002) ดังนั้น จึงตองมีหลักสูตรที่
ตอบสนองความตองการของทองถ่ินไดมากที่สุด และเปนการเสริมพื้นฐานการเรียนรู ทัศนคติ
ใหแกนักเรียนเพื่อจะไดรูจักชีวิตจริงและประสบการณตรงเกี่ยวกับทองถ่ินของตน เนื่องจากการ
เรียนรูที่ดีควรจะเรียนรูจากสิ่งที่ใกลตัวไปยังสิ่งไกลตัว เพราะเปนกระบวนการเรียนรูที่นักเรยีน
สามารถดูดซับไดเร็วกวา และจะไดมีความรัก ความภมูิใจ และสงเสริมความเจริญใหกับทองถ่ิน
ของตนได (ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ, 2539) 

 
การจัดการศกึษาเพื่อการพัฒนาชนบทอยางยั่งยืน ของหลายประเทศในกลุมทวีปเอเชียนั้น 

เร่ิมใหวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีบทบาทสําคัญในการจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาชนบท ทั้งใน
เร่ืองสุขภาพอนามัย การเกษตรกรรม และการอนุรักษทรัพยากรในชมุชน (UNESCO, 1982) 
อยางไรก็ตามในหลายปที่ผานมา การจัดการศึกษาวิชาวิทยาศาสตรในกลุมประเทศกําลังพัฒนา มี
คุณภาพลดลงอยางตอเนื่อง ทั้งนี้จากเหตุผลที่ซับซอนหลายประการนอกเหนือจากการขาดแคลน
ทรัพยากรทางการศึกษา Brain (1999) ช้ีใหเห็นวาประเทศกําลังพัฒนาตองพึ่งตนเอง มีอิสระในการ
คิด และใชพืน้ฐานสภาพบริบทในการคิดและพัฒนาหลกัสูตรวิทยาศาสตรของตนเอง  ในอดีตที่
ผานมา หลักสูตรวิทยาศาสตรในกลุมประเทศกําลังพัฒนามักตามแบบอยางประเทศที่ตนเปนอาณา
นิคม  ถึงแมวาในปจจุบนักลุมประเทศกําลังพัฒนากําลังเขาสูยุคการปฏิรูปการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร แตเปนทีน่าวิตกวาการปฏิรูปจะเปนไปตามแนวทางของกลุมประเทศโลกที่หนึ่งอีก
คร้ัง ทั้ง ๆ ที่กลุมประเทศกําลังพัฒนาอาจจะไมมีทรัพยากรที่จะมาสนับสนุนการปฏิรูปตามแนว
ทางการปฏิรูปของกลุมประเทศโลกที่หนึ่งที่ตนเองรับมาใช ซ่ึงมีตัวอยางที่ไดเกิดขึ้นแลวใน
แอฟริกาใต ซ่ึงหลักสูตรวิทยาศาสตรรวมทั้งนโยบายที่ปฎิรูปขึ้นมาใหม กลับคลายกันมากกับ
โปรแกรมวิทยาศาสตรศึกษาของออสเตรเลียและนิวซีแลนด โครงรางหลักสูตรนําเสนอใหเห็นถึง
การขาดการคดิในระดับนโยบายที่ประกาศออกมาเชน ขาดความสัมพันธกับบริบทของประเทศ ไม
มีทรัพยากรทีส่ามารถสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงนั้น และชวงเวลาที่วางแผนสาํหรับนําหลักสูตร
และนโยบายไปใชไมเหมาะสม  ซ่ึงสิ่งที่เกิดขึ้นเหลานี้จะเกิดขึ้นซ้าํกับกลุมประเทศกําลังพัฒนา
ประเทศอื่นอีกหรือไมจึงเปนสิ่งที่ควรพิจารณา  
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ดังนั้น ประเทศกําลังพัฒนาควรจะหลีกเลี่ยงการนําหลักสูตรวิทยาศาสตรที่คัดลอกมาจาก
ประเทศโลกที่หนึ่งมาใช ซ่ึงถามองในระดับที่ยอยลงมาสามารถสะทอนใหเห็นวา สถานศึกษาขั้น
พื้นฐานในชุมชนชนบทควรตองเนนการพึง่ตนเอง มีอิสระในการคิด และใชพืน้ฐานสภาพบริบท
และทรัพยากรในทองถ่ินในการพัฒนาหลกัสูตร เพื่อใหสอดคลองกับสภาพบริบทของตนเอง 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงของการปฎิรูปการศึกษาและการทําหลักสูตรสถานศึกษาของประเทศไทย 
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหนาที่ตองพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาขึ้นใชเอง สําลี ทองธิว (2544)  กลาว
วา หากหลักสูตรที่สรางขึ้นเนนการลอกเลยีนหลักสูตรจากสวนกลาง หลักสูตรนั้นไมสามารถลงถึง
ความเปนทองถ่ินได เพราะมีเนื้อหาสาระ กจิกรรมการเรียนการสอน การจัดทาํสื่อและการวัด
ประเมินผลอยูภายใตกรอบกาํหนด รวมทั้งภายใตขั้นตอนการบริหารและการจัดงบประมาณ
สนับสนุนของฝายวิชาการสวนกลาง มจีุดมุงหมายเนนทีค่วามมั่นคงของระบบเศรษฐกิจ การเมือง 
และสังคมในระดับประเทศ สนับสนุนใหมีโลกทัศนที่กวางไกล เนนความเปนนานาชาติตลอดจน
คานิยมและความรูที่จําเปนตอการพัฒนาตนและประเทศตามแบบตะวนัตก เพราะหลักสูตรถูก
กรอบและเงื่อนไขตาง ๆ จากสวนกลางชี้นําใหเปนไปตามความคิดของกลุมนักวิชาการจาก
สวนกลาง ซ่ึงนักวิชาการเหลานี้สวนใหญไมเคยเขาสูหองเรียนในทองถ่ินที่สรางหลักสูตรให ไม
รูจักสภาพและวิถีวัฒนธรรมที่ซับซอนหรือกระบวนการเรียนรูและวิธีแกปญหาของคนในชุมชนที่
โรงเรียนตั้งอยู ทําใหหลักสตูรที่สรางขึ้นมีความแตกตางไปจากฝายปฏิบัติซ่ึงหมายถึงครู นักเรียน 
และโดยเฉพาะตางไปจากชาวบานในชุมชน ส่ิงที่กําหนดไวในหลักสูตรไมสามารถเขาถึงวิถีชีวิต
และอุดมการของผูรับและผูนําไปใชได จงึเปนหลักสูตรที่แปลกปลอมไปจากวิถีการดําเนินชวีิตของ
กลุมปฏิบัติทําใหผูปฏิบัติมองไมเห็นประโยชน ไมสามารถรับรูถึงจุดหมายปลายทางของหลักสูตร
ไดชัดเจน  

 
ส่ิงที่เปนผลตามมาคือ ความรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และทัศนคติที่ถูก

ถายทอดใหกบัผูเรียนไมสามารถทําใหผูเรียนเกดิความเขาใจไดอยางถองแทเนื่องจากสาเหตุสําคัญ
สามประการคือ ประการแรกคือผูที่สรางหลักสูตรเปนบุคคลภายนอกสังคมหรือชุมชนของกลุมคน
ที่รับหลักสูตรมาใช ประการที่สองผูรับหลักสูตรมาใชซ่ึงหมายถึงครูในโรงเรียนไมสามารถทํา
ความเขาใจอยางลึกซึ้งกับสิ่งที่ถายทอด และไมเขาใจวฒันธรรมของนักเรียนและชาวบานในชุมชน
ไดลึกซื้งพอ จึงไมสามารถถายทอดสิ่งที่มีอยูในหลักสูตร โดยพลิกแพลงใหสอดคลองกับ
สภาวะการณในชุมชน ไมสามารถนําสิ่งที่เปนหวัใจของขอความรูในหลักสูตรออกมาถายทอดตอ 
และทําใหเกดิประโยชนตอผูใชหลักสูตรได และประการที่สาม คือ ผูเรียนหรือผูที่ไดรับการ
ถายทอดเนื้อหาในลักษณะเชนนี้ มองไมเหน็ประโยชนของการนําไปใช ไมเหน็ความสอดคลองกับ
วิถีการดําเนนิชีวิตของตน และไมอาจทําความเขาใจและเชื่อมโยงส่ิงที่แปลกปลอมกับสิ่งที่ไดรับ
การถายทอดจากครอบครัวและชุมชนได   
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Feldmann (2003) กลาววาหลักสูตรสําหรับโรงเรียนในชนบทของอเมริกาเริ่มไดรับความ
สนใจเมื่อเกิดปญหาการอพยพเขาเมืองของคนในชนบท โดยเฉพาะอยางยิ่งทางตอนเหนือของ
อเมริกา อันเนื่องมาจากพืน้ที่เพาะปลูกและเหมืองแรไมสามารถใชประโยชนได ซ่ึงเปนจุดเริ่มตน
ของนโยบายการจัดการศึกษาสําหรับโรงเรียนในชนบทของอเมริกา ทําใหหลักสูตรสําหรับ
โรงเรียนชนบทเริ่มมีทิศทางแตกตางไปจากหลักสูตรของโรงเรียนในเมือง ทั้งนี้เพื่อใชการศึกษา
แกปญหาในชมุชนชนบท  อยางไรก็ตามการพัฒนาอยางรวดเร็วของสังคมเมืองในอเมริกาทําให
สังคมชนบทยิ่งดูแตกตางไป คนในชนบทตองการพฒันาคุณภาพชวีิตตนเองโดยอพยพเขาเมืองที่
เจริญกวา ในขณะเดียวกันการศึกษาสําหรบัคนในชนบทมีปญหา เนือ่งจากนโยบายการศึกษาเนน
ในเรื่องของการจัดการศึกษาสําหรับคนในสังคมเมืองและอุตสาหกรรมสมัยใหม ในขณะที่สภาพ
บริบทของชุมชนและโรงเรยีนในชนบทถกูละเลย ถึงแมวารัฐจะมีนโยบายในการพัฒนาคนใน
ชนบทใหพรอมสําหรับการเปลี่ยนแปลงของสังคมที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว แตทิศทางการพัฒนาคน
ในชนบทกลับเปนทิศทางตามทัศนะของผูสรางนโยบายซึ่งเปนคนในชุมชนเมือง Feldmann (2003) 
กลาววา บทบัญญัติสําหรับหลักสูตรโรงเรียนในชนบทยังคงมาจากนักการศึกษาที่มีพื้นฐานเปนคน
ในสังคมเมือง ซ่ึงมีความสนใจและมีประสบการณชีวติแตกตางไปจากสังคมชนบท ปญหาโรงเรียน
ในชนบทที่เกดิขึ้นยังคงตองใหนกัการศึกษาที่มีมุมมองของสังคมเมืองเขามาแกไข ซ่ึงแสดงใหเห็น
วาการศึกษาในชนบทยังไมสามารถสรางคนในชนบทใหคิดแกไขปญหาของตนเองได  

 
อยางไรก็ตามในยุคโลกาภวิัตนนี้ ถึงแมความกาวหนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจาก

กลุมประเทศโลกที่หนึ่งเปนเรื่องที่สําคัญ แตครูในโรงเรียนชนบทจําเปนตองมีความมั่นใจใน
ความสามารถของตนเอง ที่จะผลิตหลักสูตรวิทยาศาสตรที่ไมใชหลักสูตรที่เลียนแบบกลุมประเทศ
ตะวนัตกหรือหลักสูตรแกนกลางทั้งหมด  หลักสูตรวิทยาศาสตรควรเชื่อมโยงความรูที่เปน
วิทยาศาสตรสากลกับเทคโนโลยีทองถ่ิน สถานการณ และปญหา รวมทั้งตองคํานงึถึงวัฒนธรรม
การทํางาน ความเชื่อดั้งเดิม ศาสตรการสอน และพื้นฐานความรูความเขาใจของครู เพราะสิ่งตาง ๆ 
เหลานี้มีผลกระทบตอการสรางและการใชหลักสูตรวิทยาศาสตร  เชนวัฒนธรรมการทํางานดั้งเดมิที่
ครูถูกบัญชาการใหตองทําตามคําสั่ง หรือนักเรียนถูกสอนใหเคารพในคําตัดสินและปญญาของผูที่
สูงวัยกวา รวมทั้งไมไดรับการกระตุนใหตั้งคําถามหรือโตแยง ส่ิงเหลานี้สงผลกระทบตอการใช
หลักสูตรซึ่งตองการใหเด็กเปนผูอยากรูอยากเห็น ตั้งคาํถาม ไมเปนเพียงแคผูที่รับสาระความรู  
นอกจากนี้ยังจาํเปนตองมีนโยบายที่เหมาะกับการใชหลักสูตรในสภาพจริง ตัวหลักสูตรตองมี
ความสัมพันธเชื่อมโยงกับบริบทของการใชหลักสูตร ไมวาจะเปนเทคโนโลยีทองถ่ิน, สถานการณ
และสภาพปญหาในทองถ่ิน เนื่องจากการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสามารถทําได
อยางมีประสิทธิภาพ เมื่อผูเรียนไดใชการสืบสวนสอบสวน เพื่อแกปญหาปลายเปดที่เกี่ยวกบั
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สถานการณทีสั่มพันธกับตัวผูเรียน โดยใชวัสดุอุปกรณและทรัพยากรที่หาไดในทองถ่ิน ไม
จําเปนตองใชเครื่องมือที่มีราคาแพงหรือซับซอนแตอยางใด (Brain,1999)  

 
Kawagley และ Norris-Tull (1998) ไมเห็นดวยกับหลักสูตรวทิยาศาสตรที่ยดึติดกับ

วัฒนธรรมตะวันตก เพราะกอใหเกิดผลเสียตอผูเรียนทีอ่ยูนอกกลุมวฒันธรรมตะวนัตก เขากลาววา
เปนความจําเปนที่นักการศึกษาวิทยาศาสตรตองตระหนกัวา วัฒนธรรมความเชื่อดัง้เดิมเปนเหมือน
กาวซึ่งยดึติดชมุชนไวดวยกนั สามารถทําใหคนในชุมชนดํารงชีวติและมีความเขาใจชุมชนของ
ตนเอง ดังนั้นความเขาใจมโนทัศนในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรสําหรับชุมชนชนบท
จําเปนตองหาทางแกไข และจําเปนตองหาขอคนพบเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตรเพื่อทําใหเขากบั
วัฒนธรรมความเชื่อ และมาตรฐานการเรียนรูของผูเรียน  

 
อยางไรก็ตาม วัฒนธรรม ความเชื่อ และภาษา อาจนําไปสูปญหาและความขดัแยงใน

กระบวนการเรียนรูและการเรียนการสอน และเปนประเด็นปญหาหลกัอันหนึง่ของการนําหลักสตูร
วิทยาศาสตรไปใชใหเหมาะกับโรงเรียนในชนบท  จากทฤษฎีการเรยีนรูคอนสตรักติวิสตซ่ึงวาดวย
การสรางความรูดวยตนเอง ผูเรียนตองสื่อสารสิ่งที่ไดเรียนรูใหกับเพื่อนและครู ดังนัน้การใชภาษาที่
ชัดเจนจึงเปนสิ่งสําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งสําคัญตอการสรางมโนทัศนของผูเรียน เพราะผูเรียนตอง
เขาใจความหมายและศพัทเฉพาะทางวิทยาศาสตร  ดังนั้นนักการศึกษาดานวิทยาศาสตรจําเปนตอง
พิจารณาถึงพืน้ฐานของผูเรียน ความเชื่อและวัฒนธรรมการเรียนรูของชุมชน ซ่ึงจะสงผลถึงความ
เขาใจมโนทัศนของผูเรียนดวย ซ่ึงสอดคลองกับ สําลี ทองธิว (2545) ที่ใหความเหน็วา หลักสูตร
วิทยาศาสตรตองคํานึงถึงความสามารถพื้นฐานของผูเรียน เชน ผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน
สามารถตั้งประเด็นคําถามเกีย่วกับสิ่งที่อยูรอบตัว ทําการศึกษา คนควา ทดลอง รวมทั้งใชคําพูด
อธิบายกระบวนการแสวงหาขอมูล และเขาใจถึงความสัมพันธหรือความเชื่อมโยงระหวางคําอธิบาย
กับหลักฐานเชงิประจักษ ผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนภายใตการชีแ้นะกระตุนของครู
สามารถใชหลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตรที่เรียนรู ไปเปนฐานในการออกแบบการทดลอง 
พิสูจนหรือศึกษาผลอื่น ๆ ที่อาจเกิดขึ้นซึ่งอาจยืนยันขอคนพบที่เรียนรูไปไดหรืออาจจะขัดแยงหรือ
พบสิ่งใหม ๆ ที่แตกตางเพิ่มมากกวาที่เรียนรูไปได แมจะยังไมสามารถออกแบบการทดลองที่
ซับซอนมีตัวแปรจํานวนมาก ยังไมสามารถควบคุมตัวแปรไดมากกวาหนึ่งตวัแปรในการทดลองแต
ละครั้ง และอาจจะยังมีความลําบากในการแยกแยะวาตวัแปรใดไมมีผลตอการทดลอง ตัวแปรใดทํา
ใหการทดลองลมเหลว และตัวแปรใดมีผลนอยมากตอการทดลอง แตผูเรียนในวยันี้สามารถแปล
และตีความผลการทดลองไดคอนขางดี นั่นคือการทดลองทางวิทยาศาสตรของผูเรียนในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน สามารถทําใหผูเรียนมีประสบการณเกีย่วกับธรรมชาติของวิทยาศาสตรและ
กระบวนการทดลองทางวิทยาศาสตรมากขึ้น สามารถเขาใจหลักการและทฤษฎีวทิยาศาสตรที่
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เรียนรูไดกระจางชัด เห็นความเปนไปไดของการปรับหรือเปลี่ยนหรือเพิ่มตัวแปรอื่น ๆ เพื่อ
ประยุกตกฎและขอคนพบทีเ่รียนรูไปไดพอสมควร  ผูพัฒนาหลกัสูตรวิทยาศาสตรตองเขาใจวา 
ผูเรียนในระดบัมัธยมศึกษาตอนตนของไทยมีวัฒนธรรมการเรียนรูที่เปนเอกลักษณอยางหนึ่ง ทีส่ั่ง
สมมานานนั่นคือจะเชื่อมั่นกบัสิ่งที่ผูใหญสอนหรือบอกไว ความเชือ่มั่นเหลานี้มผีลอยางมากตอ
การศึกษาคนควาดวยกระบวนการทดลอง โดยมักเปนเกราะที่บังทําใหผูเรียนมองขามหลักฐานเชงิ
ประจักษที่แตกตางไปจากสิ่งที่เคยเชื่อมั่น และขณะเดียวกันก็ทําใหผูเรียนคอยจองหาหลักฐานที่
ยืนยนัความเชือ่ของตน ดังนั้นการสอนวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตนไมใชส่ิงที่ทําได
งายนัก และไมอาจทําใหผูเรียนเขาถึงหวัใจวิทยาศาสตรไดเทาเทยีมกนัโดยใชเวลาเทา ๆ กัน ทั้งนี้
ขึ้นอยูกับวาผูเรียนมีวัฒนธรรมการเรียนรูแบบที่กลาวขางตนมากนอยเพยีงใด  

 
จากการเปลี่ยนแปลงสภาพสังคมเศรษฐกจิ และความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีของประเทศไทยที่ผานมาเกิดขึน้อยางรวดเร็วในชุมชนเมือง ถึงแมวาชมุชนเมืองและ
ชุมชนชนบทจะมีพื้นฐานหลายประการที่มคีวามสัมพันธเกี่ยวของกันเชน ระบบเศรษฐกิจ กฎหมาย 
นโยบาย การเมือง ตลาดแรงงาน การโยกยายถ่ินที่อยู และพื้นฐานวัฒนธรรม แตการเปลี่ยนแปลง
ในชุมชนชนบทโดยสวนใหญเปนไปอยางคอยเปนคอยไป ซ่ึงสงผลใหสภาพสงัคมเศรษฐกิจใน
ชุมชนเมืองและชุมชนชนบทแตกตางกนัมากขึ้น (Collins, 2001) ภายหลังจากการประกาศใช
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   ถือเปนโอกาสที่ดีสําหรับชุมชนชนบท เนื่องจาก
ระบบการศึกษาของประเทศไทยเขาสูยุคการปฏิรูปการศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งดานหลักสูตรและ
การสอน เนื่องจากขอจํากดัของการจัดการศึกษาแบบเดมิที่อาศัยหลักสูตรแมบทเปนตนแบบในการ
จัดการศึกษาเหมือนกนัทั้งประเทศนั้น สงผลใหการศึกษาสําหรับนกัเรียนในชนบทมีลักษณะแยก
สวนอยางเด็ดขาดระหวางเนือ้หาสาระที่ใชเรียนในหองเรียนกับวิถีชีวิตจริงของผูเรียน ซ่ึงเปนที่มา
ของการปฏิรูปการศึกษาโดยใชหลักสูตรสถานศึกษาขึ้นพื้นฐานทีใ่หความสําคัญตอการมีสวนรวม
ของชุมชนและการจัดการศกึษาใหสอดคลองกับบริบทของผูเรียนเขามาแทนที่ (ชัยอนันต สมุท
วณิช, 2543)  โดยรัฐกระจายอํานาจทางการศึกษาไปยังทองถ่ิน ตามพระราชบญัญัติการศึกษา
แหงชาต ิพ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545   ดังปรากฎในมาตรา 27 มีใจความวา 
“ใหคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกาํหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อความ
เปนไทย ความเปนพลเมืองที่ดีของชาติ การดํารงชีวิต และการประกอบอาชพี ตลอดจนเพื่อ
การศึกษาตอ และใหสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานมีหนาทีจ่ัดทําสาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงคใน
วรรคหนึ่งในสวนที่เกีย่วกับสภาพปญหาในชุมชนและสงัคม ภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะอนัพึง
ประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดขีองครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาต”ิ (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2546)   
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หลังจากการปฏิรูปหลักสูตรสถานศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
เห็นวาการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งหลักสูตรของกลุมสาระวทิยาศาสตรใน
โรงเรียนในทองถ่ินชนบทยงัไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร  ทั้งนี้เห็นไดจากการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาในโรงเรียนชนบท ครูใหความสําคัญสวนใหญกับสาระการเรียนรูในแตละกลุมสาระ 
รวมทั้งขั้นตอน วิธีการ และกรอบแนวความคิดในการพัฒนาหลักสตูรที่ไดรับการถายทอดมาจาก
สวนกลางซึ่งมีรากฐานแนวคดิในการจัดการศึกษาสําหรับชุมชนเมือง มากกวาพจิารณาถึงบริบท 
ความจําเปนและความตองการของผูเรียนและชุมชนในทองถ่ินชนบท ซ่ึงแตกตางไปจากชุมชน
เมือง ทั้งนี้เนื่องจากปญหาภายใตบริบทของโรงเรียนในชนบทหลายประการที่ยังไมพรอมตอการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาขึ้นใชเอง โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาดานคุณภาพของครูในโรงเรียน
ชนบท ทั้งในดานความรูความเขาใจในสาระวิทยาศาสตร ความรูความเขาใจเกีย่วกบัชุมชน และ
ความรูความเขาใจในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที่สอดคลองกับบริบทของชุมชน ซ่ึงแสดงให
เห็นถึงความไมพรอมสําหรับการเปลี่ยนแปลงจากการเปนผูบริโภคหลักสูตรมาเปนผูสรางหลักสูตร
ขึ้นใชเอง เพื่อใหเหมาะสมกบัสภาพบริบทที่โรงเรียนตั้งอยู   

 
การพัฒนาหลกัสูตรวิทยาศาสตร เพื่อใหผูเรียนเตรยีมพรอมกับความกาวหนา และการ

เปล่ียนแปลงของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีผลกระทบโดยตรงตอผูเรียน ครอบครัว และทองถ่ิน 
ตลอดจนการดาํเนินชวีิตอยูในทองถ่ินของตนอยางมีความสุขไดนั้น หลักสูตรตองสอนเรื่องของ
ทองถ่ินเพื่อทําใหผูเรียนไดรูจักตนเอง รูจักชีวิต มีความรูสึกที่ดีตอสังคมและสิ่งแวดลอมตนเอง และ
รูสึกรับผิดชอบในการมีสวนรวมเพื่ออนุรักษและพัฒนาทองถ่ินตอไป ซ่ึงสอดคลองกับที่ Taba 
(1962) กลาวถึงผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ที่ทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงของสังคม มนุษยสรางสิ่งประดิษฐ เครื่องจักรกล และกระบวนการทีท่ันสมัย ที่ทําให
เกิดประโยชนดวยการพัฒนาคุณภาพชวีิตและสุขภาพอนามัย ส่ิงที่สังคมเทคโนโลยีตองการคือการ
เตรียมคน ดังนั้นหนาที่ของการศึกษาคอื การสรางความรูความเขาใจใหกับเยาวชนผูซ่ึงมีความ
สนใจใครรูแตยังไมไดมองการณไกล จงึเปนหนาที่ของโรงเรียนที่จะตองเพิ่มและพัฒนาการสอน
คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรใหกับผูเรียนทุกคน และสนับสนุนใหผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ
ไดรับการสงเสริมไปในแนวทางที่ตนเองสนใจ  

 
จากพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเตมิ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 

2545 มาตรา 22 ระบุวา การจัดการศกึษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทกุคนมีความสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ในมาตรา 23 (2) เนนการจัดการศึกษาใน
ระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศัย ใหความสําคัญของการบูรณาการความรู คุณธรรม กระบวนการ
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เรียนรูตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา ในสวนของการเรียนรูดานวิทยาศาสตรนั้น ตองให
เกิดทั้งความรู ทักษะ และเจตคติดานวิทยาศาสตร รวมทั้งความรู ความเขาใจ และประสบการณเร่ือง
การจัดการ การบํารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยาง
สมดุลยั่งยืน สําหรับในสวนของการจัดกระบวนการเรยีนรู มาตรา 24 ของ พ.ร.บ. การศึกษา
แหงชาติ ที่เกีย่วของกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ไดระบุใหสถานศึกษาและหนวยงาน
ที่เกี่ยวของในทองถ่ินดําเนินการดังนี ้

1 จัดเนื้อหาสาระ และกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

2. ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมา
ใชเพื่อปองกนัและแกไขปญหา 

3. จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหทําได คิดเปน ทํา
เปน รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนือ่ง 

4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน 
รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกกลุมสาระการ
เรียนรู 

5. สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และ
อํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกดิการเรยีนรู และมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวจิัยเปน
สวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการ
สอนและแหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ 

6. จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา 
ผูปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพื่อรวมกันพฒันาผูเรียนตามศักยภาพ 

 
การจัดการเรยีนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม 

(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ดังกลาว จําเปนตองปรับปรุงหลักสูตรและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการสอน
ของผูสอนและการเรียนของผูเรียน กลาวคือ ลดบทบาทของผูสอนจากการเปนผูบอกเลาและ
บรรยาย เปนผูวางแผนจัดกิจกรรมการเรยีนรูใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูโดยผานกระบวนการที่สําคัญ
คือ กระบวนการสืบเสาะหาความรู ซ่ึงเปนกระบวนการที่จะนําไปสูการสรางองคความรูดวยตนเอง
โดยผานกจิกรรมการสังเกต การตั้งคําถาม การวางแผนเพือ่การทดลอง การสํารวจตรวจสอบซึ่งเปน
วิธีการหาขอมลูโดยตรงดวยวิธีการที่หลากหลายทั้งเชิงปริมาณและคณุภาพ กระบวนการแกปญหา 
การสืบคนขอมูล การอภิปราย และการสื่อสารความรู ในรูปแบบตาง ๆ ใหผูอ่ืนเขาใจ กิจกรรมตาง 
ๆ จะตองเนนที่บทบาทของผูเรียนใหพัฒนากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ สืบคนขอมูล 
รวบรวมขอมลูดวยวิธีการตาง ๆ จากแหลงเรียนรูหลากหลาย ตรวจสอบ วิเคราะหขอมูล แกปญหา 
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การมีปฎิสัมพันธซ่ึงกันและกัน การสรางคําอธิบายเกี่ยวกับขอมูลที่สืบคนได เพื่อนําไปสูคําตอบ
ของปญหาหรือคําถามตาง ๆ ในที่สุดเปนการสรางองคความรู ทั้งนี้กิจกรรมการเรยีนรูดังกลาวตอง
พัฒนาผูเรียนใหเจริญ พัฒนาทั้งรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา (กรมวิชาการ, 2545) 

 
ในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตรใหสอดคลองกับสภาพบริบทของผูเรียน ผูสอน

ตองศึกษาเปาหมายและปรชัญาของการจัดการเรียนรูของวิชาวิทยาศาสตรใหเขาใจอยางถองแท ทํา
ความเขาใจเกีย่วกับหลักการ ทฤษฎีการเรียนรูตาง ๆ ตลอดจนกระบวนการเรียนการสอนที่เนน
กระบวนการและผูเรียนมีความสําคัญที่สุด แลวพิจารณาเลือกนําไปใชออกแบบกิจกรรมที่
หลากหลายใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของโรงเรียน แหลงความรู
ของทองถ่ิน และที่สําคัญคือ ศักยภาพของผูเรียนดวย  Church (1988 อางถึงใน Feldmann, 2003) 
ออกแบบหลักสูตรโดยใชประสบการณชวีติจริงของเด็กนักเรียน ซ่ึงเขาทําหนาที่เปนที่ปรึกษาใหกบั
ครูใน Nova Scotia ซ่ึงเปนเมืองที่เล็กเปนอันดับสองของประเทศแคนาดา ครูในโครงการวิจัยนาํ
วิสัยทัศนที่ไดมาจากชุมชนมาพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียน ผลที่ไดคือนักเรียนเริ่มคิดโครงงานที่
ตนเองสนใจโดยใชปญหาจากสิ่งแวดลอมที่บานและในชุมชนเปนจดุสนใจ และครูใหความเห็นวา 
“ในการสรางหลักสูตรครูไมควรคาดหวังใหเดก็ซึ่งไมเคยเหน็ตึกสูง ๆ มาเขาใจเรื่องลิฟท ที่ผานมามี
หลายสิ่งที่ครูใชในการเรยีนการสอนซึ่งดึงนักเรียนใหหางไกลออกไปจากประสบการณในชวีิต
จริง” ซ่ึงสะทอนใหเห็นวา ถึงแมวาโลกจะมีความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แต
หลักสูตรวิทยาศาสตรที่มุงลอกเลียนประเทศตะวนัตกหรือหลักสูตรแกนกลาง อาจทําใหผูเรียน
เรียนรูแตเร่ืองไกลตัว ซ่ึงสอดคลองกับ Nachtigal และ Theobald (1995) ซ่ึงกลาววาหากสิ่งที่เรียนรู
ไมกอใหเกิดความหมายและประโยชนในการดํารงชีวิตในชุมชนชนบท จะทําใหผูเรียนไมสามารถ
นําเอาทรัพยากรทองถ่ินมาใชประโยชนไดอยางยั่งยืน หลักสูตรสามารถบูรณาการเอาทรัพยากร
ทองถ่ิน โดยเฉพาะในชนบทซึ่งมีหองปฏิบัติการทดลองที่มีชีวิตสําหรับการเรียนรูวิทยาศาสตรอยู
นอกรั้วโรงเรียน และภูมปิญญาชาวบานที่มีคาบงบอกถึงความเจรญิมาเปนเวลานานมาใชในการ
เรียนการสอน จะมีผลทําใหนักเรียนไดรูจกัทองถ่ินของตน เกิดความรกั ความผูกพนักับทองถ่ินของ
ตน  

 
2. สภาพปญหาและเปาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียน 

2.1 สภาพปญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียน 
Yager และคณะ (1982) สังเคราะหสภาพปญหาการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรที่ทําใหการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตรในอเมริกาถึงจดุวิกฤตวิาเกดิจาก 
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1. รอยละ 90 ของครูสอนวิทยาศาสตรใหความสําคญักับเปาหมายการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรในโรงเรียนเพื่อเตรียมนักเรียนเขาเรียนตอในระดับที่สูงขึน้มากกวาหวัใจของการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร 

2. มากกวารอยละ 90 ของจํานวนครูสอนวทิยาศาสตรทั้งหมดใหเวลาในการจัดการเรียน
การสอนตามเนื้อหาในหนังสือเรียน และใชเวลาในการจัดการเรียนการสอนตามเนื้อหาในหนังสอื
มากกวารอยละ 95 ของเวลาสอนทั้งหมด  ปจจุบันเนื้อหาในหนังสือเรียนกลายเปนกรอบโครงสราง
ของวิชาวิทยาศาสตร เปนปจจัยสําหรับกําหนดความรูความสามารถและประสบการณที่นักเรยีนจะ
ไดรับ เปนเครือ่งมือในการสอบ และเปนภาพของวิชาวิทยาศาสตร 

3. ไมมีการจัดการเรียนการสอนที่ใหนักเรยีนเรียนรูวิทยาศาสตรจากประสบการณใน
ชีวิตประจําวันของนักเรียนโดยตรง 

4. ครูวิทยาศาสตรเกือบทั้งหมดสอนวิทยาศาสตรโดยวิธีการบรรยาย และ/หรือใชเทคนิค
ถาม-ตอบ ซ่ึงทั้งการบรรยายและการถาม-ตอบ ใชขอมูลที่มีอยูในหนังสือ 

5. มากกวารอยละ 90 ของจํานวนครวูิทยาศาสตรทั้งหมด มองวาเปาหมายของการสอน
ขึ้นกับเนื้อหาสาระ และยากที่จะเปลีย่นแปลงความคิดของครูในเรื่องเปาหมายของการสอนที่ขึ้นกับ
เนื้อหาสาระนี ้
 

 Yager วิเคราะหวา นโยบายระดับชาติที่ตองการจะนําโลกไปสูยคุของเทคโนโลยีกลับ
ลมเหลวในการเตรียมเด็กใหมีความสามารถทางวิชาการที่จําเปนสําหรบัศตวรรษที ่ 21 ครูและ
ผูอํานวยการโรงเรียนตองเขาใจวาความสามารถทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความสําคัญอยาง
มากกับนกัเรียนในการดํารงชีวิตในสังคมสมัยใหม การเรียนการสอนควรจะกลับทิศทางใหมไปยัง
พื้นฐานของวทิยาศาสตร ซ่ึงพื้นฐานของวทิยาศาสตรสําหรับศตวรรษที่ 21 ไมใชการอาน การเขียน 
หรือการคํานวนเทานั้น พื้นฐานใหมตองรวมถึงการสื่อสาร, ทักษะในการแกปญหาที่สูงขึ้น และ
ความสามารถทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีซ่ึงเปนเครื่องมือในการคดิที่จะทําใหเดก็เขาใจโลก
ของเทคโนโลยีที่อยูรอบตัว    

 
โครงการวิจัยของ Koballa (1989) พบวาเปาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรใน

โรงเรียนในระดับประถมศึกษาและระดับมธัยมศึกษาสวนใหญเนนเปาหมายในการเรยีนการสอน
เพื่อเตรียมความพรอมใหนกัเรียนมีความรูความสามารถและเชี่ยวชาญดานวิทยาศาสตร (academic 
preparation) เปาหมายทีเ่กี่ยวกับการสนองตอบความตองการสวนบุคคลของผูเรียน ปญหาทาง
สังคม การนําไปใชในชีวติประจําวนั และการนําไปใชในการประกอบอาชีพ ถูกละเลยทั้งใน
หองเรียนและในหนังสือที่ครูใชในการสอน  ในทางปฏิบัติครูมากกวา 90 % ใหความสําคัญกับ
เนื้อหาสาระที่เปนพื้นฐานความรูดานวิทยาศาสตรในหนงัสือและวิธีการสอน เพื่อเตรียมนักเรียน
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สําหรับการสอบและการเรยีนตอในระดบัตอไป และยังไดรับความเหน็ชอบจากผูปกครองและ
ผูอํานวยการโรงเรียน โดยการปฏิบัติของโรงเรียนดังกลาวขัดแยงกับแนวคดิของผูนําดานการเรยีน
การสอนวิทยาศาสตร งานวิจยัสังเคราะหวาลักษณะการเรียนการสอนดังกลาวอาจจะเกิดจากครู
วิทยาศาสตรสวนใหญขาดการฝกอบรมที่เพียงพอ และเปนสาเหตุอยางหนึ่งที่นกัเรียนสวนใหญให
ความเหน็วาวทิยาศาสตรที่เรียนในชัน้เรียนเปนสิ่งนาเบือ่ ไมสนุก และเกีย่วของกับชีวิตของนักเรยีน
นอยมาก 

 
สําหรับปญหาในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตรในประเทศไทยนัน้ จากรายงานของ

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวจิัย (2541) และ 
Wheeler (1996)  พบวา การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของประเทศไทยสวนใหญยังเนนให
ผูเรียนจดจําเนือ้หาสาระของวิชาวิทยาศาสตรมากกวาการพัฒนาการคดิเชิงวิทยาศาสตร ครูไทยสวน
ใหญนยิมใชวธีิการสอนแบบบรรยายเนื้อหาสาระของวชิาวิทยาศาสตร โดยเฉพาะวิธีการสอนแบบ 
chalk and talk method รวมทั้งใชวิธีการประเมินผลที่เนนความสามารถในการจดจําเนื้อหาสาระ
มากกวาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความเปนธรรมชาติของวิทยาศาสตร เปนผลให
ผูเรียนขาดทักษะกระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร ไมสามารถใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการ
แกไขปญหาในชีวิตประจําวนั และไมสามารถพัฒนาวิธีคิดและวิเคราะหแบบมีเหตุผลได  

 
2.2 เปาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียน 
Koballa (1989) กลาวถึงโครงการวิจยัของ National Science Teachers Association ซ่ึง

ศึกษาเปาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ในโรงเรียนในระดับประถมศึกษาและระดบั
มัธยมศึกษาในระหวางป ค.ศ. 1960-1970 โดยแบงเปาหมายของการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรใน
โรงเรียนออกเปน 4 กลุมใหญ คือ  

1. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีเปาหมายเพื่อเตรียมความพรอมของนักเรียนในการนํา
วิทยาศาสตรไปใชพัฒนาชวีติของตนเองและเพื่อการดํารงชีวิตในโลกทีว่ิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มีความกาวหนาตลอดเวลา (personal needs) 

2. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีเปาหมายเพื่อเตรียมประชาชนใหมีความสามารถใน
การจัดการกับปญหาที่เกิดขึน้ในสังคมที่เกีย่วของกับวิทยาศาสตร (social issues) 

3. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีเปาหมายเพื่อพัฒนานกัเรียนใหเปนผูมคีวามรู
ความสามารถและเชี่ยวชาญดานวิทยาศาสตร (academic preparation) 

4. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรเพื่อใหนกัเรยีนสามารถนําความรูไปใชในงานหรืออาชพี
ที่เกี่ยวของกับธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (career education) 
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Kyle (1989) กลาววาเปาหมายของวิชาวทิยาศาสตรเปล่ียนแปลงไดตลอด ตั้งแตอดีตที่ผาน
มาจนถึงอนาคต เปาหมายของวิชาวิทยาศาสตรของอเมริกาเปลี่ยนแปลงในปค.ศ. 1960 เนื่องมาจาก
ความตองการของสังคมซึ่งทําใหความรูทางวิทยาศาสตรในหลักสูตรเพิ่มมากขึ้น มากไปกวานั้นใน
ปจจุบันเราตองเผชิญกับปญหาใหม ๆ เชน ฝนกรด พลังงานนิวเคลียร  การฝากเลี้ยงตัวออน และอ่ืน 
ๆ ในอนาคตที่ไมสามารถคาดเดาได เราตองพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรในตรงกับความตองการที่
เกิดขึ้นเพื่อใหนักเรียนมีความสามารถทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี หลักสูตรวิทยาศาสตรที่
ดีที่สุดเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ผูสรางหลักสูตรวิทยาศาสตร ครู และผูบริหารโรงเรียนตางก็มีคําถาม
ในการพัฒนาคุณภาพของหลักสูตรวิทยาศาสตร ที่จัดใหสําหรับนกัเรียนเพื่อใหมีความสามารถ
ทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เชน ควรจะเพิ่มเวลาในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรหรือไม 
ควรจะเพิ่มปริมาณของการทดลองหรือไม การเรียนการสอนควรจะเนนทกัษะกระบวนการหรอื
เนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตร ควรจะนําการเปลี่ยนแปลงของสังคมเขามารวมกับหลักสูตร
วิทยาศาสตรหรือไม อยางไรก็ตาม Kyle ใหความเห็นวาโรงเรียนไมสามารถเปลี่ยนแปลงไดเพียง
ขามคืน แตการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในชั้นเรยีนควรไดรับการปรับปรุงตลอดเวลา อยางไรก็
ตามหลักสูตรตองทําใหเกิดสมดุลระหวางทักษะกระบวนการและเนื้อหาที่จําเปนตองสอน ซ่ึงจะ
เปนการใหเปดโอกาสใหนกัเรียนเห็นปญหาและสามารถคิดทางแกปญหา กิจกรรมปฏิบัติการเปน
ส่ิงที่สําคัญเพราะชวยพัฒนาทักษะการแกปญหาและไตสวนเพื่อหาคําตอบของนักเรยีน Hofstein 
และ Lunetta (1982 อางถึงใน Kyle, 1989) พบวาการทดลองทางวิทยาศาสตรชวยพฒันาทักษะการ
สังเกต มโนทัศน ทัศนคติที่ดี ทักษะในการสื่อสารรวมทั้งทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืนใหกับ
นักเรียน 

 
ในอดีตที่ผานมานักการศึกษาทางดานวิทยาศาสตรพยายามคนหาการจดัการเรียนการสอน

ที่มีศักยภาพในการชวยพัฒนาการเรียนรูวทิยาศาสตรของผูเรียน  ในปจจุบันเราจงึเห็นวามีหลาย
แนวทางทีจ่ะชวยพัฒนาการจดัการศึกษาวิชาวิทยาศาสตรได ตัวอยางเชน การเรียนการสอน
วิทยาศาสตรควรนําเสนอความรูดานวิทยาศาสตรในสภาพบริบทจริงมากขึ้น เพื่อสงเสริมการเรียนรู
ที่มีความหมายของผูเรียน (McGinn และ Roth, 1999) นักการศกึษาจําเปนตองกระตุนใหผูเรียน
อภิปราย โตเถียง นําเสนอขอคิดเห็น เจรจาตอรองกับสังคมแวดลอม และเรียนรูอยางมีสวนรวม 
(Newton, Driver และ Osborne,1999 ; Springer, Stanne และ Donovan, 1999) วิชาวทิยาศาสตรควร
จะชวยใหผูเรียนพัฒนาทักษะในการแกปญหา และการประยุกตใชความรูทางดานวทิยาศาสตรใน
การแกปญหาในชีวิตประจําวนั (National Research Council, 1996; Slack และ Stewart, 1990) 
หลักสูตรวิทยาศาสตรจําเปนตองบรรจุความเปนธรรมชาติของวิทยาศาสตร (nature of science) มาก
ขึ้น (Duschl, 1994 ; McComas, 1998) และวิทยาศาสตรศึกษาควรเปนศาสตรที่สรางประชากร
สําหรับโลกอนาคต (Hoffman และ Stage, 1993 ; Yager และ Weld, 1999) 
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กรมวิชาการ (2545) กลาวถึงเปาหมายสําคัญของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไววา 
วิทยาศาสตรเปนเรื่องของการเรียนรูเกีย่วกับปรากฎการณทางธรรมชาติ โดยมนุษยใชกระบวนการ
สังเกต สํารวจ ตรวจสอบ และการทดลองเกี่ยวกับปรากฎการณทางธรรมชาติ และนาํผลมาจัดระบบ 
หลักการ แนวคิดและทฤษฎ ีดังนั้นการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรจึงมุงเนนใหผูเรียนไดเปนผูเรียนรู
และคนพบดวยตนเองมากทีสุ่ด นั่นคือ ใหไดทั้งกระบวนการและองคความรู ตั้งแตเร่ิมแรกกอนเขา
เรียน เมื่ออยูในโรงเรียน และเมื่อออกจากโรงเรียนไปประกอบอาชพีแลว การจดัการเรียนการสอน
กลุมวิทยาศาสตรในโรงเรียนมีเปาหมายสําคัญดังนี้ 

1. เพื่อใหเขาใจหลักการ ทฤษฎีที่เปนพืน้ฐานในกลุมวิทยาศาสตร 
2. เพื่อใหเขาใจขอบเขต ธรรมชาติ และขอจํากัดของวิทยาศาสตร 
3. เพื่อใหมีทกัษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคดิคนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
4. เพื่อพัฒนากระบวนการคดิ จินตนาการ ความสามารถในการแกปญหา ทักษะการสื่อสาร 

ทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และความสามารถในการตัดสินใจ 
5. เพื่อใหตระหนกัถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษย และ

สภาพแวดลอมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
6. เพื่อนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไปใชใหเกดิประโยชนตอ

สังคมและการดํารงชีวิต 
7. เพื่อใหเปนคนมีเหตุผล ใจกวาง รับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน ใชวิธีการทางวิทยาศาสตร

ในการแกปญหา สนใจและใฝรูในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 
The American Association for the Advancement of Science (AAAS) ระบุวัตถุประสงค

ของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ตองการใหเกิดกับผูเรียนไว 5 ดานคือ  
1. ดานความรู สามารถอานและบอกความหมายของขอเท็จจริง และมโนทัศนทาง

วิทยาศาสตร  
2. ดานทักษะในการทําการทดลอง มีทักษะการใชอุปกรณและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร 
3. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

(scientific process skill)  
4. ดานเจตคติทางวิทยาศาสตร เปนคนใจกวาง ยอมขอคนพบใหมที่ถึงแมจะขดัแยงกับ

ความเชื่อหรือความรูเดิม 
5. ดานทัศนคติทีด่ีตอวิทยาศาสตร มีความสนใจในวิทยาศาสตร ศึกษาคนควา เขารวม

กิจกรรมทางวทิยาศาสตรและสามารถนําหลักการทางวิทยาศาสตรไปประยุกตใชได 
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จากเปาหมายดังกลาว แสดงใหเห็นวาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรนั้น นอกจากความรู
ความเขาใจในเนื้อหาสาระแลว ควรปลูกฝงใหผูเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร ควบคูไปกับทัศนคติที่ดตีอวิชาวิทยาศาสตร นอกจากนี้ควรครอบคลุมถึงเรื่องของ
ความตระหนกัและผลของวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีดวย การจัดการเรยีนการสอนกลุม
วิทยาศาสตรในทุกระดับจึงตองดําเนินการที่จะสงเสริมใหผูเรียน ไดรับการพัฒนาที่สมบูรณเพื่อให
บรรลุเปาหมายที่วางไว  การเรียนการสอนควรจะกลบัทิศทางใหมจากการมุงเนนใหความรูไปยัง
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร ซ่ึงถือเปนเครื่องมือในการคิดที่ทําใหผูเรียนเขาใจโลกของวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีที่อยูรอบตัว โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมวิทยาศาสตรที่เนนกระบวนการที่
ผูเรียนเปนผูคดิ ลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควาอยางมีระบบดวยกิจกรรมหลากหลาย ทั้งนี้โดยคํานึงถึง
วุฒิภาวะ ประสบการณเดิม ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมตางกันที่ผูเรียนไดรับรูมาแลวกอนเขาสู
หองเรียน การเรียนรูของผูเรียนจะเกดิขึ้นระหวางที่ผูเรียนมีสวนรวมโดยตรงในการทํากิจกรรม จงึ
จะมีความสามารถในการสืบเสาะแสวงหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร ไดพัฒนากระบวนการคิดขัน้สูง และคาดหวังวากระบวนการเรยีนรูดังกลาวจะทําให
ผูเรียนไดรับการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร มีคุณธรรมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
อยางสรางสรรค รวมทั้งสามารถสื่อสาร และทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ และมี
ความสุข 

 
3. ทฤษฎีคอนสตรัควิสต 

3.1 ความเปนมาและความหมายของทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต 
การเรียนการสอนวิทยาศาสตรมักถูกมองขามในเรื่องของการสงเสริมใหผูเรียนเขาใจ

ธรรมชาติของวิทยาศาสตรอยางแทจริง บอยครั้งที่เห็นวาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมุงเนนให
ผูเรียนเรียนรูศัพทเฉพาะทาง เขียนสูตรสมการตาง ๆ ทองจําชื่อชนิดของสัตวและพชื โดยที่ผูเรียน
ไมไดมีความเขาใจที่ลึกซึ้งถึงเบื้องหลังความรูเหลานั้น ซ่ึงคือธรรมชาติของวิทยาศาสตรซ่ึงเปนที่มา
ของขอความรูและสูตรสมการตาง ๆ และความสามารถในการใชความรูเหลานั้นในสถานการใหม  
ซ่ึงในมุมมองของนักการศึกษาเรียกแนวคดินี้วา constructivist view ซ่ึงเปนสิ่งที่ชวยใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูจากการสรางความรูดวยตนเอง และเปนสิง่ที่ทําใหเกิดการพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนแบบใหม ๆ (Barry และ  Herbert, 1995) 

ทฤษฎีคอนสตรัควิสตมีรากฐานสําคัญมาจากทฤษฎีทางสติปญญา (Theories of Cognition)
ของเพียเจต (Jean Piaget) และวกี็อทสก ี (Vygotsky) บคุคลทั้งสองไดกลาวถึงการเรียนรูและการ
สรางความรูจากมุมมองที่แตกตางกัน เพียเจตอธิบายวาพัฒนาการเชาวนปญญาของบุคคลมีการ
ปรับตัวผานกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับโครงสรางทาง
ปญญา (accommodation) พัฒนาการเกิดขึ้นเมื่อบุคคลรับและซึมซาบขอมูลหรือประสบการณใหม
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เขาไปสัมพันธกับความรูหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิม หากไมสามารถสัมพันธกันได จะเกิด
ภาวะไมสมดุลข้ึน บุคคลจะพยายามปรับสภาวะใหอยูในภาวะสมดุล โดยใชกระบวนการปรบั
โครงสรางทางปญญา เพียเจตเชื่อวา คนทกุคนจะมีการพัฒนาเชาวนปญญาไปตามลําดับขั้น จากการ
มีปฏิสัมพันธและประสบการณกับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ และประสบการณที่เกีย่วกับการคิด
เชิงตรรกะและคณิตศาสตร รวมทั้งการถายทอดความรูทางสังคม  วุฒิภาวะ และกระบวนการพฒันา
ความสมดุลของบุคคลนั้น (Piaget, 1972)  

 
สวนวกี็อทสก ี ใหความสําคัญกับปฏิสัมพันธทางสังคม ภาษา และวัฒนธรรมที่มีผลตอการ

เรียนรู เขาอธิบายวามนุษยไดรับอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมตั้งแตแรกเกิด ซ่ึงนอกจากสิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติแลว ก็ยังมีส่ิงแวดลอมทางสังคมซ่ึงก็คือวัฒนธรรมที่แตละสังคมสรางขึ้น ดังนั้นสถาบัน
สังคมตาง ๆ เร่ิมตั้งแตสถาบันครอบครัวจะมีอิทธพิลตอพัฒนาการทางเชาวนปญญาของแตละ
บุคคล ผูใหญควรมีบทบาทในการชวยเหลือผูเรียนในการพัฒนาการเรียนรูและแกปญหาที่ผูเรียนไม
สามารถทําไดโดยลําพัง (Fosnot, 1996) 

 
  Jonassen (1992) กลาววาความหมายของสิ่งตาง ๆ ในโลกเกิดมาจากการประมวลขอมูลใน

สมองของคนที่รับรูส่ิงนั้น ดงันั้นสิ่งตาง ๆ ในโลกจึงไมมคีวามหมายที่เปนจริงที่สุดแตขึ้นกับการให
ความหมายของคนแตละคน และการแปลความหมายของแตละคนขึน้กับการรับรู ประสบการณ 
ความเชื่อ ความตองการ ความสนใจ และภมูิหลังของแตละคนซึ่งแตกตางกัน  การเรยีนรูตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสตเปนกระบวนการในการเรยีนรูจากการปฏิสัมพันธภายในสมองในการจัดกระทํา
กับขอมูล ไมใชเพียงการรับขอมูลเขามาเทานั้น ซ่ึงมีบางอยางคลายและบางอยางแตกตางกับระบบ
คอมพิวเตอร  และใหความสําคัญกับกระบวนการและวธีิการของคนในการแปลความหมาย และ
สรางความรูความเขาใจจากประสบการณของตนเอง และถือวาสมองเปนเครื่องมือสําคัญที่บุคคลใช
ในการแปลความหมายของสิง่ตาง ๆ ในโลก ดังนั้นการสรางความรูจึงเปนเรื่องที่แตละคนตองใช
กระบวนการทางสติปญญาในการจัดกระทาํ มิใชเปนเพยีงการรับขอมูลเทานั้น  

 
Barry และ  Herbert (1995) กลาววาหัวใจของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตคือความคิดที่วา

ความรูความจริงเกี่ยวกับโลกภายนอกถูกสรางขึ้นโดยมนุษย (the world outside is viewed as human 
construction) ความจริงภายนอกที่แตละบคุคลสรางขึ้นเปนสิ่งที่ปฏิเสธไมได มากไปกวานัน้ ความ
จริงภายนอกทีแ่ตละบุคคลรูเกิดจาการสรางความรูของตนเอง  Kelly (1955 อางถึงใน Barry และ  
Herbert, 1995) กลาววาการเรียนรูไมใชการถายทอดกอนของขอมูลความจริง แตเปนการสราง
ความรู ผูเรียนเปนผูสรางความรู หรือสรางสรรความรูของตนเองบนพืน้ฐานความรูเดิมที่ตนเองมีอยู
กอนแลว  ผูเรียนจะสรางความรูใหมที่มีความหมายสําหรับตนเอง ถาการสื่อสารระหวางผูสอนและ
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ผูเรียนอยูภายใตทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เมื่อผูสอนตั้งปญหาและผูเรียนพยายามที่จะเขาใจปญหา
และพยายามทีจ่ะหาคําตอบจากมุมมองของผูเรียน และบนพืน้ฐานของมโนทัศนที่ผูเรียนมีอยู 
อยางไรก็ตามหากมโนทัศนที่ผูเรียนมีอยูนัน้แตกตางจากมโนทัศนที่ครูมีอยู ผูเรียนจะเขาใจปญหา
และไดคําตอบในแนวทางทีแ่ตกตางจากมโนทัศนที่ผูสอนมีอยู เมื่อคําตอบที่ไดจากผูเรียนถูกตีความ
บนพื้นฐานมโนทัศนที่ครูมีอยู สุดทายความเขาใจผิดสามารถเกิดขึ้นไดจากสถานการณการสื่อสาร
ดังกลาว ผูสอนควรจะทําอยางไรกับคําตอบที่ผิดของผูเรียนทั้งที่ผูเรียนไดสรางความรูจากมโนทัศน
พื้นฐานของตนเอง ดังนัน้ผูสอนตองตระหนักถึงในเรื่องนี้ดวย  

 
Kauchak และ Eggen (1998) กลาววาทฤษฎคีอนสตรัคติวิสตมีลักษณะสาํคัญ 4 ประการคือ 
1.  ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง โดยผานการดู ฟง อาน เขียน และลงมือปฏิบัติ 
2.  การเรียนรูสิ่งใหมขึ้นอยูกับความรูความเขาใจและประสบการณเดิมทีช่วยสงเสริมหรือ

อาจเปนอุปสรรคตอการเรียนรูใหม ดังนัน้ครูตองจัดกิจกรรมใหนกัเรยีนไดเชื่อมโยงประสบการณ
ใหมกับความรูเดิมเพื่อทําใหความรูชัดเจนขึ้น หรือเปล่ียนแปลงความรูเดิมใหม 

3.  การเรียนรูจะเกิดไดดียิ่งขึ้นเมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคม จึงตองใชกระบวนการ
กลุมหรือการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) เพื่อใหผูเรียนไดรวมคดิ ปฏิบัติและส่ือสาร
ซ่ึงกันและกัน 

4. การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกดิขึ้นเมื่อผูเรียนไดรับประสบการณตรง โดยการปฏิบัติ
และการคิด (hand on and mind on experience) ในบริบทจริง หรือใกลเคียงสภาพจริงมากที่สุด  
 

3.2 การจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเปนทฤษฎีการเรียนรูไดรับความสนใจจากนักการศึกษาทั้งในกลุม

ที่ใหความสําคญักับการเรียนรูวาเปนกระบวนการสรางความรูรายบุคคล และกลุมทีใ่หความสําคัญ
กับบริบททางสังคมเชิงวัฒนธรรมที่มีผลตอการเรียนรู (Fosnot, 1996) กลุมนักการศกึษาไดกลาวถึง
การจัดการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตไวดังตวัอยางตอไปนี ้

Hanson (1965 อางถึงใน  Barry  และ  Herbert, 1995) กลาววาการปฏิบัติการทดลองมี
บทบาทสําคัญในการเรยีนการสอนวิทยาศาสตรในมุมมองของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต อยางไรก็
ตามในมุมมองของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตนั้น การสังเกตไมมีวัตถุประสงคของการสังเกต และทุก 
ๆ การสังเกตจะถูกกําหนดดวยมโนทศันที่แตละคนมีอยู ตัวอยางทีพ่บเปนประจําเชนการรายงาน
เหตุการณเดยีวกันโดยบุคคลแตละคนซึ่งสังเกตเหตกุารณเดยีวกัน ยอมมีความแตกตางกัน จาก
การศึกษาทางจิตวิทยาพบวาบุคคลจะสังเกตเฉพาะในสิ่งที่ตรงกับมโนทัศนที่ตนเองมีอยู หรือตนเอง
สนใจ และจะละเลยในสิ่งที่ตนเองไมสนใจ  ซ่ึงแสดงใหเห็นชดัเจนในการเรียนการสอน
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วิทยาศาสตรวาบอยครั้งที่ผูเรียนมองไมเหน็ชัดเจนและไมเขาใจวาอะไรคือมุมมองของผูนําเสนอ
การทดลอง 

 
Henriques (1997) การจัดการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตเนนการสนับสนุนให

ผูเรียนไดลงมอืปฏิบัติ คนควา สืบสอบ สํารวจในบริบทจริง ใชเหตุผล สํารวจตรวจสอบความรูของ
ตนเอง มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน โดยการอธิปราย ซักถาม การจัดประสบการณที่
หลากหลายใหผูเรียนไดเรียนรู การทาทายและสรางความขัดแยงทางความคิด การพิจารณา
ไตรตรองการเรียนรูของตนเองเพื่อสรางความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจนระหวางครูและผูเรียน ผูเรียน
กับเพื่อนหรือบุคคลอื่นที่เกี่ยวของกับการเรียนรูนั้น ๆ จะทําใหผูเรียนมีความรูความเขาใจที่ชัดเจน
ขึ้นจากการบูรณาการความรูเดิมเขากับความรูใหม ไดจัดระเบียบและปรับโครงสรางความรูให
เหมาะสมดวยตนเอง ซ่ึงจะทําใหความรูใหมที่เกดิขึ้นมีความหมายกบัตัวผูเรียน โดยแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรักติวิสตมีหลากหลายแนวทางเชน การสืบสอบ การ
เปล่ียนแปลงมโนทัศน (conceptual change) 

 
Shymansky และ คณะ (1997) กลาวถึงลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนการสอนตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต วาควรประกอบดวย 5 ประการสําคัญคือ การใชความรูเดิมของผูเรียน การ
สํารวจปญหา การทาทายความคิดและคนหาทางเลือก การใหผูเรียนบูรณาการความรูใหมเขากับ
ความรูเดิม และปรับความรูใหมีความชดัเจน และการประเมินผลความรูเดิม และการปรับความรู
ใหมใหชัดเจน 

 
Wolfinger (2000) กลาวถึงรูปแบบการเรยีนการสอนแบบ conceptual change  ซ่ึงเปน

รูปแบบการสอนที่ใชหลักทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต กลาววารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
conceptual change สงเสริมใหผูเรียนเผชิญกับมโนทัศนเดิม และเปลีย่นกรอบมโนทัศนเพื่อที่จะเขา
ไปรวมกับขอมูลที่ไดรับจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยตรงซึ่งขัดแยงกับมโนทัศนเดิมของผูเรียน ผลที่
ไดคือมโนทัศนที่เปล่ียนไปจากมโนทัศนเดิม  โดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ conceptual 
change เร่ิมตนดวยการประเมินมโนทัศนที่ผูเรียนมีอยูในปจจุบนัโดยใชการสัมภาษณ หรือการ
อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น จากนั้นดําเนนิการเพื่อที่จะพฒันายุทธศาสตรการเรียนการ
สอนเพื่อที่จะทําใหผูเรียนเผชิญกับมโนทัศนเดิมและเปลี่ยนมโนทัศนใหมโดยผานการปฏิบัติ
กิจกรรม  ตัวของบทเรียนและกิจกรรมใหความสําคัญกับการมุงประเด็นไปที่ตัวมโนทัศนที่
เฉพาะเจาะจง การไดลงมือปฏิบัติ และการใชศัพทวิชาการที่นอยที่สุด ปจจัยหลักคือผูเรียนไดเผชญิ
กับความคิดของตนเองและใชขอมูลจากตวักิจกรรมเพื่อกอใหเกิดมโนทัศนใหมที่สมบูรณมากขึ้น  
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โดยทั่วไป conceptual change model ประกอบดวย 6 ขั้นตอน (Stepans, Saigo, and Ebert, 
1995) คือ 

1. Commit to an outcome. ในขั้นตอนแรกผูเรียนไดรับสถานการณปญหาที่เจาะจงลงไป 
และถูกถามใหทําการทํานายเกี่ยวกับสิ่งที่จะเกิดขึน้ในสถานการณนั้น การทํางานในกลุมเล็ก ๆ นั้น
ไมเพียงแตจะทําใหผูเรียนไดทํานายสิ่งที่จะเกิดขึน้ แตยังพัฒนาเหตุผลที่ชวยสนับสนุนการทํานาย
ของผูเรียน ผูเรียนตองอภปิรายการทํานายของตนเองภายในกลุม และเสนอความเชื่อของตนเอง
เกี่ยวกับสถานการณนัน้ 

2. Expose beliefs ในขั้นตอนที่สอง นักเรียนนําเสนอผลการทํานายและเหตุผลของตนเอง
ที่ใชในการทํานายในชั้นเรยีน 

3. Confront beliefs ในขั้นตอนนี้ผูเรียนไดรับโอกาสใหพิสูจนผลที่จะเกิดขึ้นจาก
สถานการณปญหาดังกลาวโดยผานการกิจกรรมปฏิบัติการ(hand-on activity) ภายในกลุมเล็ก 
ผูเรียนตองอภปิรายการเก็บรวบรวมขอมูลและผล 

4. Accommodate the concept  ในขั้นตอนทีส่ี่ ผูเรียนตองพิจารณาการทาํนายผล และผลที่
เกิดขึ้นจริงจากการทํากิจกรรมในทิศทางการทํานายของตนเอง และเมือ่เกิดความขดัแยงระหวางการ
ทํานายและผลที่เกิดขึ้น ผูเรียนตองพยายามไกลเกลี่ยความขดแยงเหลานั้น 

5. Extend the concept หลังจากที่มโนทัศนไดรับการพัฒนา ผูเรียนพยายามที่จะเชื่อมโยง
มโนทัศนที่ไดเรียนรูในชัน้เรยีนและสถานการภายนอกชัน้เรียน หรือสถานการณในชีวิตจริง 

6. Go beyond สุดทายผูเรียนถูกกระตุนใหสืบเสาะปญหาอืน่ ๆ  ที่เกิดขึ้นเชนเดยีวกับการ
สืบเสาะที่ผูเรียนปฏิบัติในกจิกรรมเริ่มแรก 

ถึงแมวาขั้นตอนเหลานี้ดเูหมอืนชี้ใหเห็นวามีเพียงหนึ่งกจิกรรม หนึง่สถานการณ ที่
พิจารณาวาเปนสิ่งจําเปนที่ทาํใหเกดิ conceptual change แตรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
conceptual change ตองการกิจกรรมที่หลากหลายซึ่งจะทําใหผูเรียนเผชิญกับมโนทัศนเดิม ในความ
หลากหลายของสถานการณที่แตกตางกนัเล็กนอย และ สถานการณทีแ่ตกตางกนัเพิม่มากขึ้น 

 
 Bybee (1989) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนรูตามแนวคดิทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่เรียกวา 5 

Es Learning Model ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
1. ขั้นกระตุน (Engagement) ครูกระตุนความสนใจของนกัเรียนและตรวจสอบความรูเดิม

ของนักเรียน เพื่อนําเขาสูการเรียนรูส่ิงใหม 
2. ขั้นสํารวจ (Exploration) ครูใหนักเรยีนไดปฏิบัตกิจิกรรมโดยเนนการปฏิบัติเปนราย

กลุม โดยสนบัสนุนใหนักเรียนนําความรู และประสบการณเดิมมาเชื่อมโยงกับความรูใหมเพื่อสราง
มโนทัศนใหมหรือทําใหความรูเดิมชัดเจนขึ้น ซ่ึงทําใหนกัเรียนสามารถคนพบหรือสรางความรูดวย
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ตนเอง โดยครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวก เปนทีป่รึกษา และเปนผูกระตุนใหผูเรียนเกิดการ
สรางความรูดวยตนเอง 

3. ขั้นอธิบายหรอืนําเสนอขอมูลเพื่อการคนพบ (Explanation) ใหนักเรยีนไดอธิบายหรือ
นําเสนอความรูที่ไดคนพบในขั้นที่ 2 โดยอาจใชความรูเดิมเปนฐานประกอบ และขอมูลใหมที่
คนพบ ครูมีบทบาทในการตัง้คําถามและใหความรูเพิ่มเติมเพื่อใหความรูของนักเรียนชัดเจนขึ้น 

4. ขั้นขยายหรือประยุกตใชมโนทัศน (Elaboration) ใหนกัเรียนไดประยุกตใชความรูที่ได
ในขั้นที่ 2 ในสถานการณใหม หรือในบริบทจริง หรือขยายมโนมตนิั้น ๆ ใหกวางขึ้น จนกอใหเกิด
ความรูที่ลึกซึ้ง 

5. ขั้นประเมินความเขาใจมโนทัศน (Evaluation) ผูสอนประเมินมโนทัศนของผูเรียน โดย
ตรวจสอบความรู ทักษะการแสวงหาความรู การแกปญหา รวมทั้งทักษะทางสังคมในการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 
 

Gagnon และ Collay (2006) กลาวถึงการออกแบบการเรยีนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต วา
ควรประกอบดวยองคประกอบสําคัญ 6 ประการ คือ 1) สถานการณ (Situation)  2) กระบวนการ
กลุม  (Groupings) 3) การเชือ่มโยงความรู(Bridge)  4) การใชคําถาม (Questions)  5) การนําเสนอ
ผลงาน (Exhibit) และ6) การสะทอนผลการเรียนรู(Reflections)  ซ่ึงองคประกอบหลักทั้ง 6 มี
ประโยชนสําหรับการวางแผนการจัดการเรียนรูใหกับผูเรียน  โดยครูตองจัดสถานการณใหผูเรียน
ไดอธิบาย และเลือกใชกระบวนการกลุมในการจัดการเรียนรู รวมทั้งสรางสะพานเชือ่มสําหรับสิ่งที่
ผูเรียนรูอยูแลวและสิ่งที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรูเพิ่ม มีการใชคําถามเพื่อกระตุนความสนใจ และ
ใหผูเรียนไดนาํเสนอหรือแสดงสิ่งที่ผูเรียนไดคิดหรือคนพบใหกับผูอ่ืน และสุดทายคือการให
ผูเรียนไดสะทอนผลการเรียนรูของตนเอง  

 
 ทิศนา แขมมณี (2545) กลาวถึงการนําทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตไปใชในการเรยีนการสอน 

สามารถทําไดหลายประการดังนี้  
1. ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ผลของการเรียนรูจะมุงเนนไปที่กระบวนการสรางความรู 

(process of knowledge construction) และการตระหนักรูในกระบวนการนั้น (reflexive awareness 
of that process) เปาหมายการเรียนรูจะตองมาจากการปฏิบัติงานจริง (authentic tasks) ครูจะตอง
เปนตัวอยางและฝกฝนกระบวนการเรยีนรูใหผูเรียนเหน็ ผูเรียนจะตองฝกฝนการสรางความรูดวย
ตนเอง 

2. เปาหมายของการสอนจะเปลี่ยนจากการถายทอดใหผูเรียนไดรับสาระความรูที่แนนอน
ตายตัว ไปสูการสาธิตกระบวนการแปลและสรางความหมายที่หลากหลาย การเรียนรูทักษะตาง ๆ 
จะตองใหมีประสิทธิภาพถึงขั้นทําไดและแกปญหาจริงได 
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3. ในการเรยีนการสอน ผูเรียนจะเปนผูมีบทบาทในการเรยีนรูอยางตื่นตวั (active) ผูเรียน
จะตองเปนผูจดักระทํากับขอมูลหรือประสบการณตาง ๆ และจะตองสรางความหมายใหกับสิง่นั้น
ดวยตนเอง โดยการใหผูเรียนอยูในบริบทจริง ซ่ึงไมไดหมายความวาผูเรียนจะตองออกไปยัง
สถานที่จริงเสมอไป แตอาจจัดกิจกรรมที่เรียกวา “physical knowledge activities” ซ่ึงเปนกิจกรรมที่
เปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับสื่อ วัสดุ อุปกรณส่ิงของหรือขอมูลตาง ๆ ที่เปนของจริงและมี
ความสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน โดยผูเรียนสามารถจัดกระทํา ศึกษา สํารวจ วิเคราะห 
ทดลอง ลองผิดลองถูกกับสิ่งนั้น ๆ จนเกิดเปนความรูความเขาใจขึ้น ดังนั้นความเขาใจเปนสิง่ที่
เกิดขึ้นจากกระบวนการคิดการจัดกระทํากับขอมูลมิใชเกิดขึ้นไดงาย ๆ จากการไดรับขอมูลเพียง
เทานั้น  

4. ในการจดัการเรียนการสอน ครูจะตองพยายามสรางบรรยากาศทางสังคมจริยธรรม 
(sociomoral) ใหเกิดขึ้น กลาวคือ ผูเรียนจะตองมีโอกาสเรียนรูในบรรยากาศที่เอื้อตอการ
ปฏิสัมพันธทางสังคม ซ่ึงทางสังคมถือวาเปนปจจยัสําคัญของการสรางความรู เพราะลําพังกิจกรรม
และวัสดุอุปกรณทั้งหลาย ที่ครูจัดใหหรือผูเรียนแสวงหามา เพือ่การเรียนรูไมเปนการเพยีงพอ 
ปฏิสัมพันธทางสังคม การรวมมือ และการแลกเปลี่ยนความรู ความคดิ และประสบการณระหวาง
ผูเรียนกับผูเรียน และบุคคลอื่น ๆ จะชวยใหการเรยีนรูของผูเรียนกวางขึ้น ซับซอนขึ้น และ
หลากหลายขึน้ 

5. ในการเรยีนการสอน ผูเรียนมีบทบาทในการเรียนรูอยางเต็มที่ โดยผูเรียนจะนําตนเอง
และควบคุมตนเองในการเรียนรู เชนผูเรียนจะเปนผูเลือกส่ิงที่ตองการเรียนเอง ตัง้กฎระเบยีบเอง 
แกปญหาที่เกดิขึ้นเอง ตกลงกันเองเมื่อเกิดความขัดแยง หรือมีความคิดเห็นแตกตางกัน เลือก
ผูรวมงานไดเอง และรับผิดชอบในการดแูลรักษาหองเรียนรวมกัน 

6. ในการเรยีนการสอนแบบสรางความรู ครูจะมีบทบาทแตกตางไปจากเดิม คือจากการ
เปนผูถายทอดความรู และควบคุมการเรยีนรู เปล่ียนไปเปนการใหความรวมมือ อํานวยความ
สะดวก และชวยเหลือผูเรียนในการเรียนรู คือการเรียนการสอนจะตองเปลี่ยนจาก  “instruction” 
เปน “construction” คือเปลี่ยนจาก “การใหความรู” ไปเปน “การใหผูเรียนสรางความรู” บทบาท
ของครูก็คือ จะตองทําหนาที่ชวยสรางแรงจูงใจภายในใหเกิดแกผูเรียน จัดเตรยีมกจิกรรมการเรียนรู
ที่ตรงกับความสนใจของผูเรียน ดําเนินกจิกรรมใหเปนไปในทางที่สงเสริมพัฒนาการของผูเรียน ให
คําปรึกษาแนะนําทั้งทางดานวิชาการและดานสังคมแกผูเรียน ดูแลใหความชวยเหลือผูเรียนทีม่ี
ปญหา และประเมินการเรยีนรูของผูเรียน นอกจากนั้นครูยังตองมีความเปนประชาธิปไตยและมี
เหตุผลในการสัมพันธกับผูเรียนดวย 

7.  ในดานการประเมินผลการเรียนการสอน เนื่องจากการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสตนี้ ขึ้นกับความสนใจและการสรางความหมายทีแ่ตกตางกันของบุคคล ผลการเรียนรูที่เกิดขึ้นจึง
มีลักษณะหลากหลาย ดังนั้นการประเมินผลจึงจําเปนตองมีลักษณะเปน “goal free evaluation” ซ่ึงก็
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หมายถึงการประเมินตามจดุมุงหมายในลักษณะที่ยืดหยุนกันไปในแตละบุคคล หรืออาจใชวิธีการที่
เรียกวา “socially negotiated goal” และการประเมนิควรใชวิธีการหลากหลาย ซ่ึงอาจเปนการ
ประเมินจากเพื่อน แฟมผลงาน (port folio) รวมทั้งการประเมินตนเองดวย นอกจากนั้นการวัดผล
จําเปนตองอาศัยบริบทจริงที่มีความซับซอนเชนเดยีวกบัการจัดการเรยีนการสอนทีต่องอาศัยบริบท 
กิจกรรม และงานที่เปนจรงิ การวัดผลจะตองใชกจิกรรมหรืองานในบริบทจริงดวย ซ่ึงในกรณีที่
จําเปนตองจําลองของจริงมาก็สามารถทําได แตเกณฑที่ใชควรเปนเกณฑทีใ่ชในโลกของความเปน
จริง (real world criteria) ดวย 
 

 สําลี ทองธิว (2546) อธิบายมโนทัศนในการจัดการเรยีนการสอนตามแนวทางทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสตโดยใชหลัก 7 Es ซ่ึงประกอบดวย 7  ขั้นตอนสําคัญไดแก ขัน้การกระตุนใหคนเกิด
ความสงสัย สนใจตอส่ิงที่กําลังจะทํา (excite) ขั้นตอมาคือการพิจารณาหาวิธีสรางความกระจาง
สรางความเขาใจเกีย่วกับสิ่งที่จะตองทํา (explore) ข้ันทีส่ามคือการ วิเคราะหหาคําอธิบายที่ละเอียด
มากขึ้นเกีย่วกบัเรื่องที่ศึกษา (explain) ขั้นที่ส่ีคือการหาและประมวลความรูจากแหลงความรูอ่ืนๆ 
(expand)       ขั้นที่หาการเชื่อมโยงความเขาใจในเรื่องหนึ่งในงานหนึ่งกับงานอื่นๆ หรือแมแตใน
การดําเนินชวีติที่บาน (extend)    ขั้นที่หกคือการสื่อสารแลกเปลี่ยนความเขาใจ   แบงปนขอคนพบ
ที่เกิดจากการสรางหรือเปล่ียนพฤติกรรมซึ่งกันและกัน (exchange) และข้ันสุดทายคือการตรวจสอบ
ประเมินผลการเรียนรูที่เกิดขึน้ (examine)   

 
 อมลวรรณ วีระธรรมโม (2548) การจัดกจิกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตควร

มีลักษณะดังนี ้
1. ผูเรียนตองเปนผูปฏิบัติกิจกรรม เพื่อสรางความเขาใจดวยตนเองจนคนพบหรือสราง

ความรูดวยตนเอง โดยครูตองออกแบบกจิกรรมใหผูเรียนไดใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการลงมือ
ปฏิบัติ 

2. กิจกรรมการเรยีนรูควรเชื่อมโยงกับประสบการณหรือพืน้ความรูเดิมของนักเรียน เพื่อ
ชวยใหนกัเรียนเกิดความเขาใจไดดีขึ้น 

3. กิจกรรมการเรยีนรูควรสะทอนโลกแหงความจริงหรือใกลเคียงชีวิตจริงของนักเรียน
มากที่สุด เพราะจะชวยใหนกัเรียนเกิดความเขาใจไดแจมชัด และสามารถประยุกตใชความรูไดอยาง
เหมาะสมและเปนประโยชนในการดํารงชวีิต 

4. กิจกรรมการเรยีนรูควรเปนกจิกรรมกลุมเล็ก เพื่อใหนกัเรยีนแลกเปลี่ยนเรียนรู ความคิด 
เจตคติ ตลอดจนทักษะทางสังคม การจัดกิจกรรมกลุมควรมีนักเรยีนกลุมละ 2-6 คน โดยกิจกรรม
กลุมไมจําเปนตองเหมือนกนัทุกกลุม เพราะนักเรียนแตละกลุมอาจมีพื้นฐานที่ไมเทาเทียมกนั มี
ความสามารถ ความถนัด ความสนใจไมเทากัน 
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จากการจดัการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา
การจัดการเรยีนการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตเนนการตรวจสอบความรูความเขาใจเดิม
ของผูเรียน การทาทายความคิดหรือทําใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางความคิดซึ่งนาํไปสูการเรียนรู
และการสรางความรูใหม โดยใหผูเรียนมปีฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมจากการศึกษา คนควา สํารวจ
ในบริบทจริง และการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน โดยการอภิปราย ซักถามเพื่อลดความขัดแยงทาง
ความคิด และเกิดความรูความเขาใจที่ถูกตอง รวมทั้งการที่ผูเรียนมปีฏิสัมพันธกับตนเองเชนการ
พิจารณาไตรตรองความรูความเขาใจของตนเอง เพื่อใหเกิดการเรยีนรูที่มีความหมาย ซ่ึงการจัดการ
เรียนการสอนที่สนับสนุนใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมจากการศึกษา คนควา สํารวจใน
บริบทจริง ถือเปนการฝกใหผูเรียนไดทํางานตามกระบวนการทํางานของนักวิทยาศาสตรใน
การศึกษาคนควาโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร นอกจากนี้การสนบัสนุนใหผูเรียนมปีฏิสัมพันธกับ
ผูอ่ืน โดยการอภิปราย ซักถามเพื่อลดความขัดแยงทางความคิด และเกดิความรูความเขาใจที่ถูกตอง 
สอดคลองกับการทํางานของนักวิทยาศาสตรที่ตองมีการนําเสนอผลงานวิจยัตอนกัวทิยาศาสตรหรือ
สาธารณชน ซ่ึงจะตองมีการอภิปราย ซักถาม แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกนัและกนั และการใชเหตุผล
โตแยง เพื่อใหงานวิจยัมีความถูกตองชัดเจนมากขึ้น 

  
4. จิตวิทยาศาสตร 

จากการศึกษาเอกสารดานจิตวิทยาศาสตร พบวามีการใหความหมายของจิตวิทยาศาสตรไว
ในแนวทางตาง ๆ ดังตอไปนี ้

 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (2544) ใหความหมายของ

จิตวิทยาศาสตรหรือเจตคติทางวิทยาศาสตรวาเปนคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบคุคลที่เกิดขึ้น
จากการศึกษาหาความรู โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร จิตวิทยาศาสตร ประกอบดวย
คุณลักษณะตาง ๆ ไดแก ความสนใจใฝรู ความมุงมั่น อดทน รอบคอบ ความรับผิดชอบ ความ
ซ่ือสัตย ประหยัด การรวมแสดงความคิดเห็นและยอมรบัฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ความมีเหตุผล 
การทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางสรางสรรค 

 
สําลี ทองธิว (2545) ไดขยายความใหความหมายของคําวาจิตวิทยาศาสตรไวดังนี ้
1. นักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตรหมายถึงนักเรียนที่มีความสนใจใครรูเกี่ยวกับปรากฎการณ

ทางธรรมชาติที่อยูรอบตัวทัง้ยังมีความเชื่อมั่นในศักยภาพของตนเองพอที่จะออกสํารวจ ศึกษาเพือ่
หาคําตอบใหกับสิ่งที่ตองการรู ไมรอคอยคําตอบจากหนังสือหรือจากครูและผูเชี่ยวชาญแตเพยีง
อยางเดยีว 



 32

2. นักเรียนที่มจีิตวิทยาศาสตร หมายถึง นักเรียนทีใ่หความสําคัญตอความรูหลักการ ทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตร และสามารถเลือกที่จะใชความรูหรือบูรณาการความรูเหลานี้เขาดวยกันเพื่อใชใน
การหาคําอธิบายใหกับปรากฎการณทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่พวกเขาสงสัยและตองการ
คําตอบ 

3. นักเรียนทีม่ีจิตวิทยาศาสตร หมายถึง นักเรียนที่เขาใจที่มาของหลักการของขอคนพบ
และววิัฒนาการของการคนพบทางวิทยาศาสตร ทั้งยังใหความสนใจและความสําคญัตอผูคนพบ
และตอกระบวนการคนพบเหลานี้ 

4. นักเรยีนที่มจีิตวิทยาศาสตร หมายถึง นกัเรียนทีใ่หความสําคัญตอการนําความรูที่ไดจาก
วิทยาศาสตรไปดัดแปลงประยุกตใชในชีวติประจําวนัของตนเองหรือสรางสรรคผลงานอื่น ๆ เพื่อ
นําไปใช 

5.  นักเรยีนทีม่ีจิตวิทยาศาสตร หมายถึง นักเรียนที่ตระหนักถึงผลกระทบของการทดลอง
และความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอส่ิงแวดลอมและความสมดุลของธรรมชาติ 

6. นักเรยีนที่มจีิตวิทยาศาสตร หมายถึง นักเรียนที่ตระหนกัถึงความสําคัญของกระบวนการ
ตั้งคําถาม ตั้งสมมติฐาน การทดลอง การสรุปประมวลผลและนําเสนอเพื่ออภิปรายผลการคนพบใน
กลุมชุมชนการเรียนรู กบัทั้งสามารถเลือกใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตรหรือดัดแปลงใชเครื่องมือ
เหลานี้เพื่อหาคําตอบใหกับสิ่งที่สงสัยหรือตองการพิสูจน 

 
สํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา (2546) ระบวุา จิตวิทยาศาสตร คือคุณลักษณะที่

พึงประสงคของบุคคลที่เกิดจากการแสวงหาความรู โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดแก 
ความสนใจใฝรู ความมุงมั่น อดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย ความประหยดั การรวมแสดงความ
คิดเห็นตอผูอ่ืน การยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน ความมีเหตุผล 

 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) ระบุวา เจตคติเปนจติสํานึก

ของบุคคลที่กอใหเกดิลักษณะนิสัยหรือความรูสึกทางจติใจ การเรียนรูวิทยาศาสตรของผูเรียนควร
ไดรับการประเมินเจตคต ิ 2 สวน คือ เจตคติทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตร ดวยการ
สังเกตพฤติกรรมหรือคุณลักษณะของผูเรียนที่ใชระยะเวลานานพอสมควรและมีการประเมินอยาง
สม่ําเสมอ โดยทั่วไปพฤตกิรรมการแสดงออกของผูเรียนดานเจตคตมิีการพัฒนาอยางเปนขั้นตอน 
ดังนี ้

เจตคต ิ พฤติกรรมการแสดงออก 
1. การรับรู 1. สนใจและรบัรูขอสนเทศหรือส่ิงเราดวยความตั้งใจ 
2. ตอบสนอง 2. ตอบสนองตอขอสนเทศหรือส่ิงเราอยางกระตือรือรน 
3. เห็นคณุคา 3. แสดงความรูสึกชื่นชอบ และมีความเชื่อเกี่ยวกับคุณคาของเรื่องที่เรียนรู 



 33

เจตคต ิ พฤติกรรมการแสดงออก 
4. จัดระบบ 4. จัดระบบ จัดลําดับ เปรียบเทียบ และบูรณาการเจตคติกับคุณคา เพื่อ

นําไปใชหรือปฏิบัติได 
5. สรางคุณลักษณะ 5. เลือกปฏิบัติหรือไมปฏิบัติในสิ่งตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 
 เจตคติทางวิทยาศาสตรเปนคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของผูเรียน ที่เกิดขึ้นจากการศึกษา
หาความรูหรือการเรียนรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร สวนเจตคติตอวทิยาศาสตรเปน
ความรูสึกของผูเรียนที่มีตอการทํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ประกอบดวยความพอใจ ศรัทธา 
และซาบซึ้ง เห็นคุณคาและประโยชน รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมทางวิทยาศาสตร 
คุณลักษณะชีบ้งจิตวิทยาศาสตร ทั้งดานเจตคติทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอวิทยาศาสตร 
ประกอบดวยคุณลักษณะตอไปนี ้
 1. เจตคติทางวิทยาศาสตร เปนลักษณะนสัิยของผูเรียนที่คาดหวังจะไดรับการพัฒนาในตัว
ผูเรียนโดยผานกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร คุณลักษณะของเจตคติทางวทิยาศาสตร
ประกอบดวย ความสนใจใฝรูหรือความอยากรูอยากเห็น ความุงมั่น อดทน รอบคอบ ความซื่อสัตย 
ความประหยัด ความใจกวาง รวมแสดงความคิดเหน็และรับฟงความคิดของผูอ่ืน ความมีเหตุผล 
การทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 
 2. เจตคติตอวทิยาศาสตร เปนความรูสึกทีผู่เรียนมีตอการทํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ดวยกิจกรรมที่หลากหลาย คุณลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตรประกอบดวย ความพอใจใน
ประสบการณการเรียนรูที่เกีย่วกับวิทยาศาสตร ศรัทธาและซาบซึ้งในผลงานทางวิทยาศาสตร เห็น
คุณคาและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตระหนกัในคุณและประโยชนของการใช
เทคโนโลยี เรียนหรือเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรอยางสนุกสนาน เลือกใชวิธีทางวิทยาศาสตร
ในการคิดและปฏิบัติ ตั้งใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมี
คุณธรรม ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีโดยใครครวญ ไตรตรองถึงผลดีและผลเสีย 
  

Visser (2000) กลาววาจิตวทิยาศาสตรมีองคประกอบทีซั่บซอน เปนการรวมตัวของทักษะ  
กระบวนการคดิ  เจตคต ิ  ความตระหนกัดานจรยิธรรม และ สุนทรียศาสตรเกี่ยวกับอารมณและ
ความรูสึกที่บริสุทธิ์ Visser แนะนาํวาจุดเริ่มตนของจิตวิทยาศาสตรประกอบดวยคุณลักษณะ
ดังตอไปนี้คือ ความมุงมั่นในการเสาะแสวงหาความรู ความมุงมั่นในการทํางานรวมกับผูอ่ืน การ
คนควาเพื่อส่ิงที่ดีและสวยงาม ความตองการที่จะเขาใจและกระทําอยางลึกซึ้ง การกระตุนใหเกิด
การวิเคราะหวจิารณ ความมุงมั่นที่จะอยูเหนือธรรมชาติ ความมุงมั่นในการสรางองคความรูใหม 
การแสวงหาเพื่อความเปนหนึ่งเดยีว การสรางตํานานความรูความสามารถของมนุษยชาติ  
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Learning Development Institute (2005) กลาววาจิตวิทยาศาสตรประกอบดวย เจตคติ และ
ทักษะซึ่งโนมนาวใหมนษุยตั้งคําถามและวิเคราะหความรูดั้งเดิมหรือแหลงขอมูลเดิมไดอยางทาทาย 
รวมทั้งแสดงใหเห็นถึงสุนทรียศาสตรและคุณธรรมระดับสูงในการคนควาเพื่อสรางองคความรู 
โดยส่ิงสําคัญของจิตวิทยาศาสตรคือการทํางานรวมกนัของนักวิทยาศาสตรเพื่อสรางสันติภาพ
ใหกับโลกแทนที่การสรางอาวุธเพื่อทําลายลาง  

 
จากการที่มีผูใหความหมายของจิตวิทยาศาสตรไวหลากหลาย จึงสรุปไดวาผูมีจติวิทยา

ศาสตรควรประกอบดวยคุณลักษณะอยางนอย 4 ประการคือ 
1. ดานความรู ผูมีจิตวิทยาศาสตรควรมีความรูพื้นฐานทางวทิยาศาสตรในเรื่องที่สนใจ 
2. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผูมีจิตวิทยาศาสตรควรมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรเพื่อใชในการคนควา ทดลอง แสวงหาความรูเพื่อตอบขอสงสัย 
3. ดานทัศนคติ ผูมีจิตวิทยาศาสตรควรมีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร มใีจรัก

ในการศึกษาคนควา มีความมุงมั่นซื่อสัตย อดทนในการหาคําตอบใหกับขอสงสัยโดยไมยอทอตอ
อุปสรรค 

4. ดานคุณธรรม ผูมีจิตวิทยาศาสตรควรมีความซื่อสัตยในการศึกษาคนควา และมคีวาม
รับผิดชอบตอกระบวนการทดลองศึกษาคนควาของตนเองที่มีตอส่ิงแวดลอม ศึกษาคนควาเรื่องที่
เปนประโยชนตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เพื่อใหส่ิงแวดลอมมีความสมดุล และมี
ทรัพยากรธรรมชาติไวใชประโยชนอยางยัง่ยืน 

 
5. ปรัชญาทองถิ่นสําหรับการศึกษา 

5.1 ความเปนมาและความหมายของปรชัญาทองถิ่นสําหรับการศึกษา 
Theobald (2004) กลาวถึง Wendell Berry นักปรัชญาชาวอเมริกาที่ไดรับการยอมรับในดาน

การจัดการศกึษาสําหรับผูเรียนในชนบท วา Berry เปนผูใหมุมมองของปรัชญาทองถ่ินสําหรับ
การศึกษาทีแ่ตกตางจากปรัชญาการศึกษาทัว่ไป ในดานของความสัมพันธระหวางมนุษยกับ
ธรรมชาติ ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษาในมุมมองของ Berry มองวา “ธรรมชาติคือถ่ินที่อยูและ
แหลงที่มาของชีวิตของคนในทองถ่ินทุกคน ดังนั้นจึงถือเปนความรับผิดชอบของทุกคนที่ตอง
ชวยกันรักษาสมดุลของธรรมชาติที่อยูรอบๆ ตัว และใชใหไดนานที่สุดเทาที่จะทาํได”  ปรัชญา
การศึกษาที่ใชกันโดยทัว่ไปหรือปรัชญาในแนวสังคมเมอืงนั้นแมจะเหน็ความสําคัญของธรรมชาติ
อยูบาง แตก็ไมไดใหความสําคัญตอความคงอยูของธรรมชาติแวดลอมมากเทากับการหาวิธีใช
ทรัพยากรธรรมชาติใหไดมากที่สุด เพื่อสรางความเขมแขง็ใหกับระบบเศรษฐกิจของคนชุมชนเมือง
เอง และเพื่อใชแขงขันแสวงหาอํานาจใหกับตนเอง ซ่ึงสามารถเห็นไดจากการจัดการศึกษาในชวง
กลางศตวรรษที่ 19 เปนตนมาที่สรางภายใตปรัชญาการศึกษาสาํหรับสังคมเมืองหรือปรัชญา
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การศึกษาแนวสังคมการผลิตซึ่งเนนใหความรูและทักษะตลอดจนสนับสนุนกระบวนการเรียนรู
และวิธีคิดที่ทาํใหผูเรียนเปนผูผลิตที่มีประสิทธิภาพ สามารถผลิตไดอยางรวดเรว็โดยการสรางและ
ใชเทคโนโลยกีารผลิตชั้นสูงที่มีประสิทธิภาพในการทําลายสภาวะแวดลอมธรรมชาติอยางรวดเรว็ 
ระบบการศึกษาภายใตปรัชญาดังกลาว สงผลใหเกิดสังคมที่เนนคานยิมการเปนผูบริโภคเปนคานยิม
ที่สนับสนุนการบริโภคผลิตภัณฑทีม่ีอยูอยางมากมายเกินความจําเปนในสังคม บริโภคอยางไม
จํากัดเพื่อสนองตอบความตองการที่ไมมีจุดส้ินสุด อยางไรก็ตามยังมนีักการศึกษาและนักวิชาการ
จํานวนไมนอยที่คัดคานการใชปรัชญาการศึกษาแนวพัฒนาสังคมการผลิต โดยนําแนวคิดเรื่อง
ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษามาใชขนานกันไปกับแนวปรัชญาการศึกษาดังกลาว (Theobald,  
2004; สําลี ทองธิว และคณะ, 2544 ; สําลี ทองธิว, 2545) 

 
5.2การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนตามแนวปรชัญาทองถิ่นสําหรบั

การศึกษา 
ปญหาวิกฤตสิง่แวดลอมทางธรรมชาติในชนบทที่กําลังถูกทําลาย เพือ่กลายสภาพมาเปน

ฐานการผลิตที่สําคัญของมนุษย ตลอดจนการละเลยความสัมพันธระหวางคนในชนบท
กับทรัพยกรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมซึ่งเปนที่มาของวถีิชีวิตและที่อยูอาศัยของคนในชนบท กลาย
มาเปนประเดน็สําคัญอีกครั้งหนึ่งในชวงตนศตวรรษที่ 20  Wendell Berry เชื่อวาสถาบันการศึกษา
ในปจจุบนัไมวาจะเปนโรงเรียนในชุมชนชนบทหรือในสวนกลาง ไมสามารถแกปญหาวิกฤตนีไ้ด 
เพราะความรูและทักษะตลอดจนประสบการณตาง ๆ ที่นักเรียนไดรับจากโรงเรียนเปนการเตรียม
ผูเรียนไปสูการพัฒนาทางเทคโนโลยีและความมั่นคงของสังคมอุตสาหกรรม ซ่ึงทําใหผูเรียน
กลายเปนผูผลิตและนกับริโภคในสังคมยคุเทคโนโลยี และสงผลกระทบตอสภาพสมดุลระหวางคน
กับธรรมชาติมากขึ้น  Berry กลาววาธรรมชาติไมไดหมายถึงแคสภาพแวดลอมทางธรรมชาติเทานั้น 
แตหมายถึงมนุษยดวยกนัเอง ดังนั้น แทนที่โรงเรียนจะใหความรูและทักษะกระบวนการแสวงหาสิ่ง
ที่เปนประโยชนเพื่อใหผูเรียนสามารถนําไปประยุกตใชได (Practical knowledge) ยังไมเพียงพอ 
โรงเรียนจะตองใหความรูผานกระบวนการเรียนรูอยางอสิระเพื่อความเปนมนุษยที่สมบูรณ (Liberal 
learning) เพือ่ปลดปลอยมนุษยจากพนัธนาการทางวัตถุนิยมที่ทําลายความสมดุลระหวางมนษุยกบั
ธรรมชาติ โดย Berry เสนอแนวคิดในการจัดการศึกษาสําหรบัโรงเรียนในชุมชนชนบทไววา 
หลักสูตรและการจัดการเรยีนการสอน ตองบูรณาการความรูทั้งหลายทั้งมวลที่จําเปนเกี่ยวกับ
เอกลักษณของความเปนชุมชนชนบท และวิกฤตที่กําลังคุกคามสภาพความสมดุลของชุมชนที่ตน
อาศัยอยูเขากบัความรูที่จําเปนดานอื่น ๆ  รวมทั้งโรงเรียนตองพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหลุกขึ้น
ดําเนินการหรอืเรียกรองอยางเหมาะสมเพือ่รักษาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ ซ่ึงเปนสิ่งที่จําเปนยิง่
สําหรับการดํารงชีวิตของคนในชุมชนชนบท การสรางหลักสูตรทองถ่ินในแนวของ Berry ตอง
สรางหลักสูตรมากกวาการปรับเปลี่ยนหลักสูตรแกนกลาง ใหเหมาะสม และสอดคลองกับสภาพ
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ความตองการของทองถ่ินเทานั้น หลักสูตรตองสรางมิติใหมของความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติกับคนในชนบท สรางความเขาใจระบบการผลิตรูปแบบใหมใหกับคนใน
ชนบท และรื้อฟนความสําคัญของกระบวนการดําเนินชีวิตตามวฒันธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน 
และที่สําคัญที่สุดคือเรื่องของการสรางศักยภาพของคนในชุมชนชนบทใหสามารถเรียกรองและมี
สวนรวมในการกําหนดวิถีการดําเนินชวีิตและทิศทางการพัฒนาทองถ่ินของตนเอง เพื่อคงสภาพ
ผูกพันระหวางธรรมชาติกับมนุษย ระหวางมนุษยกับมนษุยดวยกันอยางสมดุล Berry ยืนยันวาถาจะ
ทําใหชุมชนชนบทมีความเปนชนบทอยางแทจริง จะตองพลิกฟนคืนความสมดุลทางธรรมชาติ
ใหกับชนบท คนในชนบทตองมีความผูกพนัซึ่งกันและกนั จับมือกันสรางความสมบูรณใหกับถ่ินที่
อยูอาศัยของตน คนในชนบทตองหนัมาใหความสําคัญตอวิถีชีวติและเขาใจกระบวนการทาง
วัฒนธรรมของชุมชนที่ผูกพนักันและกนั ทั้งยังตองเรียนรูใหเขาใจถงึภูมิปญญาทองถ่ินที่มีบทบาท
สําคัญตอการปรับเปลี่ยนการดําเนินชวีิตของคนในทองถ่ิน เพื่อใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติอยางกลมกลืนกัน Berry สรุปใหเหน็วาการจัดการศึกษาสําหรับคนในชุมชนชนบทที่
เปนอยูในปจจบุันไมไดเอื้อตอความจําเปนดังที่กลาวมาขางตนแมแตประเด็นเดยีว ตามความคิดของ 
Berry แลวประสิทธิภาพการผลิตนาจะอยูที่ความสามารถในการใชทรัพยากรธรรมชาติใหคงอยูใน
สภาพสมดุลระหวางสภาพธรรมชาติกับระบบการผลิตได เปนสิง่ที่จําเปนสําหรับคนในชุมชน
ชนบท ซ่ึง Berry มองวาระบบการผลิตไมวาจะเปนทางอุตสาหกรรมหรือเกษตรกรรมหรือแมแต
การบริการที่เปนอยูในปจจบุันมุงเนนเพียงพัฒนาการของระบบเศรษฐกิจในระดับประเทศมากกวา
และถาสถาบันโรงเรียนไมสามารถทําความเขาใจกับความจริงเรื่องนี้ ระบบการศึกษาที่จัดขึ้นใหกับ
โรงเรียนในชนบทก็ยังคงเปนเครื่องมือที่ทําลายสภาพความเปนชุมชนชนบท ทําลายความสมดลุ
ระหวางธรรมชาติกับคนในชนบทอยูดังเดมิ Berry ไดนําเอาปรัชญาการศึกษาทีเ่นนวิถีชีวิตของ
ชาวบานในทองถ่ิน เขามาใชในการสรางหลักสูตรสําหรับโรงเรียนในทองถ่ิน และการจัด
กระบวนการเรียนรูทั้งหลายใหมุงสูความเขาใจวิถีชวีิตของคนในทองถ่ิน โดยเขามองวาวิถีชีวติของ
คนในชุมชนตามลักษณะวัฒนธรรมทองถ่ินเทานั้น ที่สามารถเรียกไดวาเปนวิถีชีวิตที่แทจริงของ
มนุษยที่สมบูรณ  โรงเรยีนจะตองใหความรูผานกระบวนการเรียนรูอยางอิสระเพื่อความเปนมนษุย
ที่สมบูรณ เพือ่ปลดปลอยมนุษยจากพนัธนาการทางวัตถุนิยมที่ทําลายความสมดุลระหวางมนษุยกบั
ธรรมชาติ (Berry, 1990 อางถึงใน สําลี ทองธิว และคณะ, 2544)  

 
Liberty Hyde Bailey มหาวิทยาลัยคอรแนล สหรัฐอเมริกา มองวาสงัคมชนบท

เปรียบเสมือนแรงสมดุลของสังคม หากคนในชนบทอพยพเขาสูสังคมเมืองมากขึ้นจะทําใหเกิด
ความไมสมดลุในสังคม Bailey เปนผูที่ตระหนักถึงความสําคัญของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
อยางมาก เขาไดเลือกความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เฉพาะเจาะจงเพื่อใชในการแกปญหา
การคนชนบทอพยพเขาเมืองดวยการพัฒนาระบบสื่อสาร การสงเสริมการเกษตรกรรม และปฏิรูป
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การจัดการศกึษาในโรงเรียน  โดยมีแนวคิดวาโรงเรียนตองปฏิรูปหลักสูตรและระบบการสอน
ภายในโรงเรียนชนบทโดยใหละทิ้งการจดัการศึกษาแบบใหทองจํา และสนบัสนุนใหนักเรียน
เรียนรูวิถีชวีิต วิถีการเรียนรูของคนในชนบท และธรรมชาติที่มีอยูรอบตัวเชนเดียวกับแนวคดิของ 
John Dewey เพื่อทําใหนกัเรียนหันมาศกึษาสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวและชื่นชมความงดงามของวิถี
ชีวิตชนบทที่มธีรรมชาติเปนทรัพยากรที่สําคัญ นอกจากการปฏิรูปการศึกษาในแนวดังกลาวแลว 
ระบบการคมนาคม การสงเสริมการเกษตรกรรม โครงสรางสหกรณออมทรัพย และโครงการความ
รวมมือของเครือขายชุมชนก็ตองไดรับการพัฒนาดวยเชนกัน เพือ่ทําใหคนในชุมชนชนบทหัน
กลับมาสนใจที่จะอยูในชุมชนของตนเอง ไมตองขวนขวายออกไปแสวงหาความสะดวกสบายหรือ
หางานทําในชมุชนเมืองใหเดือดรอน ถาสามารถทําไดดังนี้แลวเชื่อวาชาวบานในชนบทจะไมละทิ้ง
ถ่ินฐานในชนบทหลั่งไหลเขามาแออัดในชุมชนเมือง กอปญหาทางสังคมใหกับคนในชุมชนเมอืง  
(Theobald, 2004 ; สําลี ทองธิว และคณะ, 2544)  

 
สําลี ทองธิว และคณะ (2544) วิเคราะหวาทั้ง Bailey และ Berry ใชปรัชญาทองถ่ินสําหรับ

การศึกษาเปนฐานในการสรางระบบการศกึษาสําหรับโรงเรียนชุมชนชนบท แตการนําปรัชญา
ดังกลาวมาตีความใชมีความแตกตางกนัคอนขางมาก ในขณะที่ Bailey ใชปรัชญาทองถ่ินสําหรับ
การศึกษา เพื่อเปาหมายคงสภาพความสมดุลระหวางชมุชนเมืองกับชมุชนชนบท ซ่ึงมีลักษณะ
คลายคลึงกับบทบาทของหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนที่สรางจากสวนกลางระดับประเทศ 
แตใหทองถ่ินสามารถปรับใชไดตามความเหมาะสม และความจําเปนเพื่อใหสอดคลองกับสภาพ
ทองถ่ิน ทั้งนี้เพื่อใหคนในทองถ่ินมีโอกาสพัฒนาตนเองและทองถ่ินใหเทาเทียมกับคนในชุมชน
เมืองไดโดยไมตองยายถ่ินฐานเขาเมือง แตในมุมมองของ Berry นั้นไดใหความสําคัญตอการคง
สภาพความสมดุลระหวางสภาพแวดลอมทางธรรมชาติในชนบทกับคนในชุมชนชนบทเปนหลักซึง่
การมองปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษาในแนวนี้ มุงเนนการพัฒนาแบบยั่งยืนของชุมชนชนบท
เปนอยางมากทําใหนกัสรางหลักสูตรที่ตองการสรางหลักสูตรทองถ่ินในแนวของ Berry ตองศึกษา
และทํางานมากกวาแคปรับเปลี่ยนหลักสูตรแกนกลาง ใหสอดคลองกับสภาพความตองการของ
ทองถ่ินเทานั้น แตหมายถึงการสรางมิติใหมของความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติกับ
คนในชนบท สรางความเขาใจระบบการผลิตรูปแบบใหมใหกับคนในชนบทและรื้อฟนความสําคญั
ของกระบวนการดําเนินชวีติตามวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน  

 
Peshkin (1978 และ 1992) กลาววาชุมชนรอบโรงเรียนมีผลกระทบตอส่ิงที่ควรจะถูกสอน

ในโรงเรียนชนบท หลักสูตรควรสะทอนใหเห็นภาพและคุณคาของชุมชน คุณคาของหลักสูตร
สําหรับโรงเรียนในชนบทไมไดอยูที่เอกสาร แตความสําคัญอยูที่ส่ิงที่ซอนอยูเบื้องหลังเอกสาร
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หลักสูตรและอยูในบริบทของชุมชนซึ่งเรียกวา “hidden curriculum” ซ่ึง Wall, et al. (1991) ไดให
แนวทางสําหรับครูในการจัดการศึกษาเพื่อสรางเยาวชนใหเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาชุมชนดังนี ้

1. ครูเปนกําลังสําคัญในการสรางเยาวชน ดังนั้นจะตองมีพลัง มีวิสัยทัศน และปฏิบัตติาม
พันธะกจิ 

2. ครูตองคิดพิจารณาเรื่องการวางแผนสําหรับการเจริญเติบโตของโรงเรียนและชุมชน 
3. กิจกรรมที่โรงเรียนจดัขึ้นควรเหมาะสมกับความตองการของชุมชน 
4. หลักสูตรของโรงเรียนควรเนนเรื่องการสรางทักษะใหกบันักเรียนตามความตองการ

ของชุมชน 
5. โรงเรียนและชุมชนควรมีความรวมมือกนัอยางใกลชิดในการจดัการศึกษา 

 
Nachtigal และ Theobald (1995) กลาวถึงวัฒนธรรมซึ่งเปนสวนหนึ่งของชุมชนชนบท

กําลังจะหายไป เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงและเจริญเตบิโตอยางรวดเร็วของธุรกิจ สังคมเมือง และ
อุตสาหกรรม Nachtigal และ Theobald ไดเสนอเปาหมายสําหรับนักการศึกษาในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนสําหรับผูเรียนในชุมชนชนบท ซ่ึงสอดคลองกับปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา
ไว 3 ขอคือ 1) การกาํหนดกิจกรรมใด ๆ ในโรงเรียนควรคาํนึงถึงการสรางประโยชนและ
ความสําคัญตอชุมชนชนบท และควรเปนกิจกรรมที่ครบวงจร 2) กิจกรรมที่สรางประโยชนและมี
ความสําคัญตอชุมชนชนบทตองเปนกิจกรรมที่เปนพันธะกิจของโรงเรียนและโรงเรยีนควรคํานึงถึง
กระบวนการทีโ่รงเรียนจะเขาไปมีสวนรวม 3) ในการสรางประโยชนใหกับชุมชนชนบท ส่ิงที่ควร
คํานึงถึงนอกเหนือจากการสรางงาน ควรคํานึงถึงเรื่องความซาบซึ้งในขนบธรรมเนียมประเพณ ี
ศิลปศาสตรและประวัติศาสตรของชุมชน การสรางความเขมแขง็ใหกับชุมชนในชนบทอาจจะ
เกี่ยวของโดยตรงกับการสรางความมีชีวิตชีวาและการปฏิรูปการเรียนการสอนใหกบัโรงเรียนใหม  

 
สําลี ทองธิว (2545) กลาววาลักษณะที่สําคัญประการหนึง่ของการพัฒนาหลักสูตรตามแนว

ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา คือ การสงเสริมกระบวนการเรยีนรูตามธรรมชาติ ทําใหการเรยีนรู
ของผูเรียนเปนไปตามวิถีทางของสัญชาตญาณการแสวงหาคําตอบของมนุษย ตามปกติแลวมนษุย
จะบูรณาการความรูจากศาสตรตาง ๆ เขาดวยกันเพื่อสรางความเขาใจในเรื่องหนึ่ง ๆ เอาตัวเองเขา
ปะทะสัมพันธเชิงรุกกับสิ่งทีก่ําลังศึกษา เชื่อมโยงสิ่งที่กําลังศึกษากับประสบการณที่มีอยูโดยมอง
ทุก ๆ อยาง อยางเปนพลวัตของกันและกนั เพื่อสรางความหมายที่แทจริงใหกับสิ่งที่กําลังเรียนรูอยู 
การบูรณาการองคความรูในศาสตรตาง ๆ เพื่อสรางความเขาใจและเพื่อการสรางสรรคส่ิงใหม ๆ 
ใหกับสังคมจงึเปนลักษณะสําคัญยิ่งสําหรับการสรางหลักสูตรตามแนวปรัชญาทองถ่ินสําหรับ
การศึกษา 
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6. การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น  
 6.1 ความสําคญัของการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น 
ถึงแมวาชุมชนเมืองและชุมชนชนบทจะมีพืน้ฐานหลายประการที่มีความสัมพันธเกี่ยวของ

ซ่ึงกันและกัน แตความเจริญกาวหนาและการเปลี่ยนแปลงของชุมชนชนบทโดยสวนใหญเปนไป
อยางคอยเปนคอยไป รวมทัง้สิ่งแวดลอม สังคม และวัฒนธรรมที่แตกตางกัน สงผลใหสภาพสังคม
ในชุมชนเมืองและชุมชนชนบทแตกตางกนัอยางมาก ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนใหกับผูเรียน
ในชุมชนชนบทควรใหสนองความตองการของทองถ่ิน และพื้นฐานของผูเรียน เพื่อใหความรูและ
ประสบการณที่นักเรียนไดรับสอดคลองกับชีวิตจริง นกัเรียนมีโอกาสไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตนเองมี
ความถนัดและสนใจมากยิ่งขึ้น นอกจากนั้นยังเปนการสรางความสัมพันธระหวางโรงเรียนและ
ชุมชน  รวมท้ังสงผลใหผูเรียนเหน็คุณคาของผูรูและองคความรูที่มีในทองไดเรียนรูชีวิตจริงตาม
สภาพเศรษฐกจิ สังคมของทองถ่ินตน แทนที่จะเรยีนรูเร่ืองไกลตัวซ่ึงทําใหนกัเรียนไมรูจักตนเอง 
ไมรูจักชีวติ ไมเขาใจ และไมมีความรูสึกที่ดีตอสังคมและสิ่งแวดลอมรอบตัวเอง โดยเฉพาะอยางยิ่ง
หลักสูตรทองถ่ินสามารถบูรณาการเอาทรพัยากรทองถ่ินและภูมิปญญาชาวบานทีม่ีคาบงบอกถึง
ความเจริญมาเปนเวลานาน มาใชในการเรียนการสอนได มีผลทําใหนักเรียนไดรูจกัทองถ่ินของตน 
เกิดความรกั ความผูกพันกับทองถ่ินของตน  

 
Taba (1962) กลาวถึงการพฒันาหลักสูตรเพื่อตอบสนองความตองการของสังคมไววา การ

วินิจฉยัความตองการ (Diagnosis of needs) เปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาหลักสูตร 
โดยเฉพาะอยางยิ่งความตองการของสังคม และความสนใจของผูเรียน เนื่องจากภมูิหลังของผูเรียน
มีความแตกตางกัน และสังคมยังมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ดังนั้นจึงควรพิจารณาวาความรู
อะไรที่มีคาสูงสุด ทักษะอะไรที่สําคัญที่สุด และคุณคาใดที่มีความหมายสําหรับผูเรียน ดังนัน้
การศึกษาวัฒนธรรมและสังคมอยางตอเนือ่งเพื่อที่จะนําสิ่งที่สังคมของผูเรียนเปนอยูและส่ิงที่สังคม
ของผูเรียนมีความตองการมาถายทอดใหกบัผูเรียนจึงเปนสิ่งที่สําคัญและเปนสิ่งที่การศึกษาสามารถ
บริการใหกับสังคมได ซ่ึงสอดคลองกับที่ Sowell (1996) กลาวถึงความจําเปนในการศึกษาสังคม
และวัฒนธรรมของผูเรียนเพื่อนําไปใชในกระบวนการพัฒนาหลักสตูร นักพฒันาหลักสูตรตอง
ศึกษาปญหาในสังคมซึ่งเปนแหลงขอมูลหลักของเนื้อหาในหลักสูตรเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมมีผลกระทบตอมนุษยแตกตางกนัไป ซ่ึงนักพัฒนาหลักสูตรตองตระหนังถึงการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมและวัฒนธรรมในโลกของความเปนจริงที่อยูภายนอกโรงเรียน และเลือกวัตถุประสงค
ของหลักสูตรในการเตรยีมคนใหพรอมสาํหรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของสังคม หรือ ปฎิรูป
สังคม รวมทั้งชวยเหลือผูเรียนใหสามารถรับกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมนั้นได   
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Harold Rugg (1938 อางถึงใน Feldmann, 2003) นักการศึกษาแนวปฏิรูปสังคม กลาววา 
หลักสูตรของโรงเรียนควรจะถูกพิจารณาใหเปนหวัใจสําคัญสําหรับการพัฒนาคุณภาพของชุมชน 
ชุมชนและโรงเรียนควรพจิารณาวาความรูอะไรที่ควรจะสอนใหกับเยาวชนในชุมชน Ornstein และ 
Hunkins (1988 อางถึงใน Feldmann, 2003) กลาววาสิ่งที่จําเปนตองคาํนึงถึงในการสรางหลักสูตร
คือปรัชญาซึ่งใชเปนพืน้ฐานในการสรางหลักสูตร ดังนั้นนักสรางหลักสูตรจําเปนตองพัฒนา
หลักสูตรของโรงเรียนโดยใชปรัชญาของโรงเรียนและชุมชนเปนพืน้ฐาน   

 
จากการศึกษาของ  Wagner (1994) พบวาโรงเรียนที่ดีตองมีเปาหมายของการจัดการศึกษาที่

ชัดเจน และสะทอนใหเหน็คุณคาของชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู และตองไดมาจากการมีสวนรวมของ 
นักเรียน ผูปกครอง สมาชิกในชุมชนและครู การจดัการศึกษาตองตอบสนองความตองการของ
นักเรียนและผูปกครอง รวมทั้งเปาหมายของโรงเรียน  ครูมีความคิดสะทอนกลับจากการทํางาน
รวมกับ Wagner วาครูไดรับการกระตุนใหตรวจสอบโปรแกรมการเรียนการสอน โดยใชการตัง้
คําถามเพื่อตรวจสอบวัตถุประสงคของกิจกรรมที่ครูทําในแตละวัน, วิเคราะหสภาพสังคมและ
วัฒนธรรมของชีวิตนักเรียน และสรางสรรบริบทการจัดการเรยีนการสอนทีม่ีประสิทธิภาพ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการทํางานเปนทีมของคณะครู ผลทีไ่ดรับคือแผนงานหลักของโรงเรียนที่ไดรับ
การพัฒนาและสะทอนใหเห็นภาพกระบวนการคิดและการแกไขปญหา Wagner  พบวาปญหาการ
จัดการศึกษาในโรงเรียนเปนผลมาจากวิธีการสอนที่ไมเหมาะสมและหลักสูตรที่ตองยึดติดกับ
เอกสารขอสัญญาตาง ๆ จากสวนกลาง ครูมีความเห็นวาการพัฒนาหลักสูตรในโรงเรียนควร 
empowerment ใหกับคณะครู และจุดเริ่มแรกของการปฏิรูปคือการคนหาชองทางทีด่ีกวาในการจดั
การศึกษาใหกบันักเรียน การปฏิรูปจะสําเร็จไดเมื่อครูตระหนกัวาควรจะสอนอะไรใหกับนกัเรียน
และสอนอยางไร และเมื่อครูวิเคราะหบทบาทของตนเองในภาพรวมของโรงเรียนเพือ่คนหาปญหา 
วางแผนแกไข และตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ณ จดุนี้ครูจะกลายเปนนักวจิัยในหองเรียน
ซ่ึงจะทําใหการปฏิรูปการจัดการศึกษาประสบความสําเร็จ 

 
 นอกจากนี้ Wagner ยังกลาวถึงความสําคัญของทัศนะของนักเรยีน วาครูสามารถใชความ

สนใจตามธรรมชาติ พลังในตัวนักเรียน มาเชื่อมโยงกับการเรียนรูตามบริบทจริงของนักเรียน เพื่อ
ทําใหการเรยีนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซ่ึงครูสวนใหญมกัจะมองขามทัศนะของนักเรียน
และมักจะยึดตดิกับบทบาทเดิมที่เปนผูใหขอมูล พยายามจูจี้ เกลี้ยกลอม และชักจูงนกัเรียนให
ตอบสนองตอขอมูลที่ครูให ครูไมเห็นและไมรูวิธีที่จะตอบสนองกับประกายความสนใจที่มาจากตัว
นักเรียน Wagner เสนอ free school เปนทางเลือกใหกับการปฏิรูปการศึกษา การพัฒนาหลักสูตรใช
กระบวนการพิจารณาดวยเหตุผล โดยนําความสามารถของผูใหญและความตองการของนักเรียนเขา
มารวมกัน ซ่ึงหมายความถึงการทํางานรวมกับนกัเรียนในทิศทางที่ใหโอกาสนักเรียนเปนเพื่อน
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รวมงานอยางแทจริงมากกวาคูตรงขาม Wagner ใหขัน้ตอนสําคัญในการปฏิรูปการจัดการศึกษาซึ่ง
เชื่อมโยงกับการพัฒนาเปาหมายของการจดัการศึกษาที่ชดัเจนดังนี ้

1. ครู ในกระบวนการรวมมอืระหวางผูปกครองและสมาชิกในชุมชน ตองเขาใจให
ชัดเจนวานกัเรยีนคาดหวังทีจ่ะเรียนรูอะไรและมีความสามารถที่จะทําอะไรได หนาทีข่องโรงเรียน
ควรจะถูกทําใหชัดเจนมิใชเพียงแคปอนความรูใหนักเรยีนทองจําเพื่อผานการสอบและลืมอยาง
รวดเร็ว โรงเรียนควรสอนใหนักเรยีนใชสติปญญาเปนเครื่องมือและทําใหการศึกษามีความหมาย 
หลักสูตรรูปแบบดั้งเดิมที่เตม็ไปดวยขอมลูควรไดรับการปฏิรูปใหม สําหรับหลักสูตรวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตรซ่ึงนักเรียนถูกปอนใหเรียนรู “know-how” เพื่อที่จะแสดงใหเห็นวานักเรยีนรู
วิธีการใชเทคโนโลยี ควรถูกปรับใหนักเรียนสามารถใชวทิยาศาสตรเปนวิธีการในการคนหา ไมใช
เพียงแตจดจําชื่อธาตุหรือสวนประกอบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิต นกัเรียนควรจะรูการใชคณิตศาสตรเปน
เครื่องมือในการแกปญหา ในวิชาภาษาศาสตรนักเรียนควรสามารถใหเหตุผลและมีความสามารถใน
การสื่อสารไดชัดเจน ทั้งการพูดและการเขียนในรูปแบบตาง ๆ นักเรียนควรสามารถนําความรูจาก
ประวัติศาสตรมาพัฒนาหรือประยุกตใช  การจัดการศึกษาควรใหนักเรียนสามารถนํามาใช
ประโยชนและเขาใจสิ่งที่อยูรอบตัวนักเรียน 

2. ครูตองอภิปรายกับนกัเรียนในเรื่องของทักษะและความสามารถที่นักเรียนตองการให
เกิดขึ้นใหชัดเจนกอนทีจ่ะเริม่การเรียนการสอนในภาคการศึกษา เพื่อทําความเขาใจกับนักเรยีนวา
นักเรียนคาดหวังอะไร และทําไมนักเรยีนตองเรียนส่ิงเหลานั้น 

3. ครู ตองจัดเตรียมส่ิงตาง ๆ เพื่อใหนักเรยีนใจจดใจจออยูในกระบวนการเรียนรู เชน
หนังสือ โครงการและหวัขอบทเรียนตาง ๆ ซ่ึงมีมากมายที่ครูสามารถนําเสนอได บางครั้งครูตอง
ทํางานหนกักบัการดึงความสนใจของนักเรียนใหอยูกับการอภิปราย แตตองไมยึดมั่นกับการสอน
แบบเดิมที่ครูตองเปนผูใหคาํตอบ ซ่ึงกลายเปนการตัดบทการอภปิรายดวยการใหคําตอบในการ
แกปญหากอนที่นักเรียนจะมเีวลาในการคิดพิจารณาปญหานั้น 
 

Wagner ใหความเหน็วาครตูองไดรับการฝกฝน ในการเปนผูฝก (coach) ในหองเรียนของ
ตนเอง และโอกาสในการเปนผูสังเกต ครูตองการเวลาในการแกปญหาดวยกนั และตองการเวลาที่
จะรูจักนักเรยีนมากขึ้น ซ่ึงเวลาในการคิด เวลาในการมองและหาทางแกปญหา และเรียนรูความ
สนใจของนักเรียนแตละคนเปนสิ่งที่หาไดยากในโรงเรียน ครูตองการคําสั่งที่ชัดเจนในการเนน
ความสามารถของผูเรียนมากกวาสิ่งอื่นใดในหลักสูตร ครูตองการความชวยเหลือในการกําหนด
ลําดับความสําคัญของสิ่งตาง ๆ ในหลักสตูร ครูยังไมสามารถตัดสินใจไดวานักเรียนควรจะเรียนรู
อะไรหรือควรจะมีความสามารถอะไร ในขณะที่ชุมชนมักจะเขามาใหขอมูลกับครูวาควรสอนอะไร
เพิ่มเติมใหกับนักเรียนโดยไมเคยใหคําแนะนําวาอะไรทีค่วรจะเลิกสอน ซึ่งปญหาดังกลาวเปนที่
ตระหนกัในการปฏิรูปการศึกษาทุกโรงเรียน 



 42

สําหรับในประเทศไทยนั้น กระแสการพัฒนาหลักสตูรที่สอดคลองกับบริบทของผูเรียน
และความตองการของชุมชนในทองถ่ินที่โรงเรียนใหบริการนั้น เร่ิมมีขึ้นตั้งแตมีการปรับปรุง
หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานป 2533 โดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดเปดโอกาสให
สถานศึกษาสามารถจัดการศึกษา กําหนดและพัฒนาหลักสูตรใหสอดคลองกับความตองการของ
ทองถ่ินได โดยความรวมมือของโรงเรียนและชุมชนเปนสําคัญ จนกระทั่งในปจจุบัน
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดกําหนดใหทองถ่ินมสีวนรวมในการจัดการศึกษา 
ทั้งนี้มาจากสาเหตุหลายประการ ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานกลาวถึงเหตุผลและความจําเปนในการ
พัฒนาหลักสูตรที่สอดคลองกับบริบทของผูเรียน และความตองการของชุมชนไวหลายทรรศนะ 
สามารถสรุปไดดังตอไปนี ้

 1. หลักสูตรที่สรางขึ้นจากสวนกลางไมสามารถลงถึงความเปนทองถ่ิน เพราะมเีนื้อหา
สาระ กิจกรรมการเรียนการสอน การจัดทําสื่อและการวัดประเมนิผลอยูภายใตกรอบกําหนด  
รวมทั้งภายใตขั้นตอนการบริหาร และการจัดงบประมาณสนับสนุนของฝายวิชาการสวนกลาง 
จุดมุงหมายเนนที่ความมั่นคงของระบบเศรษฐกิจ การเมืองและสังคมในระดับประเทศ สนับสนุน
ใหมีโลกทัศนที่กวางไกล เนนความเปนนานาชาติตลอดจนคานิยมและความรูที่จําเปนตอการพัฒนา
ตนและประเทศตามแบบตะวันตก ทําใหหลักสูตรที่สรางขึ้นไมสามารถลงถึงความเปนทองถ่ินได
เลย เนื่องจากถูกกรอบและเงื่อนไขตาง ๆ จากสวนกลางชี้นําใหเปนไปตามกลุมคณะกรรมการ
นักวิชาการจากสวนกลาง ซ่ึงนักวิชาการเหลานี้สวนใหญไมเคยยางกาวเขาสูหองเรียนในทองถ่ินที่
สรางหลักสูตรให ไมเคยรูจักสภาพและวิถีวฒันธรรมที่ซับซอนหรือกระบวนการเรียนรูและวิธี
แกปญหาของคนในชุมชนทีโ่รงเรียนตั้งอยู (สําลี ทองธิว และคณะ, 2544) 

2. การคัดเลือกวัตถุประสงคในการพัฒนาหลักสูตรแกนกลาง เปนเรื่องของคานิยมเฉพาะ
ของกลุมคนที่สรางหลักสูตรมากกวาสิ่งที่เปนทักษะที่จําเปนที่คนสวนใหญสามารถนําไปใชได ซ่ึง
เปนขอคําถามวาวัตถุประสงคที่กําหนดขึน้นั้น มีความชอบธรรมแคไหนที่จะกําหนดบงบอกวาคน
ในสังคมจะตองเปนไปเชนนั้นเทานัน้ คนในสังคมมีสิทธิของเขาเองในการเลือกทีจ่ะเรียนรูและฝก
ทักษะทีจ่ําเปนอื่น ๆ มีสิทธิจะเลือกเปนคนที่สมบูรณตามแนวอุดมการของเขาเองไดหรือไมดวย 
บอยครั้งที่ความเชื่อ คานิยม ความคาดหวงัและอุดมการของฝายสรางหลักสูตรโดยเฉพาะฝายสราง
หลักสูตรที่เปนบุคคลภายนอก (สําลี ทองธิว และคณะ ,2544) 

3. หลักสูตรที่สรางมาจากสวนกลางมีความแตกตางไปจากของฝายปฏิบัติ ซ่ึงหมายถึงครู 
นักเรียน และโดยเฉพาะตางไปจากชาวบานในชุมชน (ผูใชหลักสูตรและเปนกลุมที่ไดรับผลกระทบ
โดยตรงจากการใชหลักสูตร) ทําใหส่ิงที่กําหนดไวในหลักสูตรไมสามารถเขาถึงวิถีชีวิตและ
อุดมการของผูรับและผูนําไปใชได  หลักสูตรที่แปลกปลอมไปจากวิถีการดําเนนิชีวิตของกลุม
ปฏิบัติทําใหผูปฏิบัติมองไมเห็นประโยชน ไมสามารถรับรูถึงจุดหมายปลายทางของหลักสูตรได
ชัดเจน ดังนั้นการรับหลักสูตรมาใชจึงเปนเพียงนํามาใชแตรูปแบบไมไดรับจิตวญิญาณของ
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หลักสูตรมาดวย ส่ิงที่เปนผลตามมาคือความรู ทักษะและทัศนคติที่ถูกถายทอดใหกับผูเรียนไม
สามารถทําใหผูเรียนเกดิความเขาใจไดอยางถองแทเนื่องจากสาเหตุสําคัญสามประการคือ ประการ
แรก คือ ผูที่สรางหลักสูตรเปนบุคคลภายนอกสังคมหรือชุมชนของกลุมคนที่รับหลักสูตรมาใช 
ประการที่สอง ผูรับหลักสูตรมาใช ซ่ึงหมายถึงครูในโรงเรียนไมสามารถทําความเขาใจอยางลึกซึ้ง
กับสิ่งที่ถายทอดและไมเขาใจวัฒนธรรมของนักเรียน และชาวบานในชุมชนไดลึกซื้งพอ จงึไม
สามารถถายทอดสิ่งที่มีอยูในหลักสูตร โดยพลิกแพลงใหสอดคลองกับสภาวการณในชมุชน         
ไมสามารถนําสิ่งที่เปนหัวใจของขอความรูในหลักสูตร ออกมาถายทอดตอและทําใหเกิดประโยชน
ตอผูใชหลักสูตรได และประการที่สามคือผูเรียนหรือผูที่ไดรับการถายทอดเนื้อหาในลักษณะเชนนี้
มองไมเห็นประโยชนของการนําไปใช ไมเห็นความสอดคลองกับวิถีการดําเนินชวีิตของตน และไม
อาจทําความเขาใจและเชื่อมโยงสิ่งที่แปลกปลอมกับสิ่งที่ไดรับการถายทอดจากครอบครัวและ
ชุมชนได  (สําลี ทองธิว และคณะ, 2544) 

4. แนวปรชัญาการศึกษาที่ใชเปนฐานในการสรางหลักสูตรแกนกลางระดับชาต ิ เชน
ปรัชญาพิพัฒนนิยม ปรัชญาสารัตถนิยม ปรัชญาจิตตนิยม ลวนแตเปนปรัชญาการศึกษาที่นกัการ
ศึกษาจํานวนมากมองวา เปนปรัชญาที่ใหความสําคัญตอการพัฒนาหลักสูตรสําหรับคนในสังคม
เมือง และเพือ่สรางความเขมแข็งใหกับคนในระบบพัฒนาอุสาหกรรมเปนหลัก  หลักสูตรระดบั
ทองถ่ินที่แทจริงควรจะพัฒนาขึ้นจากแนวปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ินมากกวา ซ่ึงปรัชญานี้มี
หลักการและมมุมองเปาหมาย สาระและระบบการจัดการศึกษาที่แตกตางไปจากปรชัญาการศึกษา
โดยทั่วไป (สําลี ทองธิว และคณะ, 2544)  

5. หลักสูตรแกนกลางหรือหลักสูตรแมบทไดกําหนดจดุหมาย เนื้อหาสาระ และกจิกรรม
อยางกวาง ๆ เพื่อใหทกุคนไดเรียนรูคลายคลึงกัน ดังจะเห็นไดจากการกําหนดจุดมุงหมายซึ่ง
กําหนดออกมาเปนคานิยมทางการศึกษา มากกวาทีจ่ะออกมาเปนแนวปฏิบัติไปใชในการจัดการ
เรียนการสอนอยางชัดเจน สวนเนื้อหาสาระก็กําหนดไวเปนประเดน็ใหญ ๆ สาเหตุที่เปนเชนนี้
เพราะผูพัฒนาหลักสูตรระดบัชาติ ไมอาจประมวลรายละเอียดเกีย่วกับสาระความรูตามสภาพได
ทั้งหมด จึงตองพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินเพื่อตอบสนองความตองการของทองถ่ินไดมากที่สุด และ
เปนการเสริมพื้นฐานการเรียนรู ทัศนคตใิหแกนักเรียนเพื่อจะไดรูจักชีวิตจริงและประสบการณตรง
เกี่ยวกับทองถ่ินของตน เนื่องจากการเรยีนรูที่ดีควรจะเรียนรูจากสิ่งทีใ่กลตัวไปยังสิ่งไกลตัว เพราะ
เปนกระบวนการเรียนรูที่นักเรียนสามารถดูดซับไดเร็วกวา และจะไดมคีวามรัก ความภูมิใจ และ
สงเสริมความเจริญใหกับทองถ่ินของตนได (ใจทพิย เชื้อรัตนพงษ, 2539) 

6. การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ทางดานเศรษฐกิจ การเมือง และดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี มผีลกระทบโดยตรงตอทัศนะและการดําเนนิชีวิตของคนไทยทั้งในเมืองและชนบท จึง
ตองมหีลักสูตรทองถ่ินเพื่อปรับสภาพของนักเรียนใหสามารถรับกับการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
ดังกลาว โดยเฉพาะผลกระทบที่เกดิขึ้นกับภูมิลําเนาทองถ่ินของตน เพื่อใหนักเรียนสามารถนํา
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ความรูและประสบการณไปพัฒนาตน ครอบครัว และทองถ่ิน ตลอดจนดําเนินชวีติอยูในทองถ่ิน
ของตนอยางเปนสุข (ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ, 2539) 

7. หลักสูตรทองถ่ินทําใหนักเรียนไดเรียนรูชีวิตจริงตามสภาพเศรษฐกิจสังคมของทองถ่ิน
ตน แทนทีจ่ะเรียนรูเร่ืองไกลตัวซ่ึงทําใหนักเรียนไมรูจกัตนเอง ไมรูจักชีวิต ไมเขาใจ และไมมี
ความรูสึกที่ดตีอสังคมและสิ่งแวดลอมรอบตัวเอง นอกจากนีก้ารพฒันาหลักสูตรทองถ่ินจะชวย
ปลูกฝงใหนักเรียนมีความรักและความผูกพนัรวมทั้งภาคภูมิใจในทองถ่ินของตน (ใจทิพย เชื้อรัต
นพงษ, 2539) 

8. หลักสูตรแมบทหรือหลักสูตรแกนกลางไมสามารถนําทรัพยากรทองถ่ินมาใชประโยชน
ได แตหลักสูตรทองถ่ินสามารถบูรณาการเอาทรัพยากรทองถ่ินและภูมิปญญาชาวบานที่มีคาบง
บอกถึงความเจริญมาเปนเวลานาน มาใชในการเรยีนการสอนได ไมวาดานอาชีพ หัตถกรรม 
เกษตรกรรม ดนตรี การแสดง วรรณกรรม ขนบธรรมเนียมประเพณซ่ึีงมีผลทําใหนักเรียนไดรูจกั
ทองถ่ินของตน เกดิความรัก ความผูกพนักบัทองถ่ินของตนและสามารถใชทรัพยากรทองถ่ินในการ
ประกอบอาชพีได (ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ, 2539) 

9. เปนการเปดโอกาสใหชาวบานในชุมชน (ผูใชหลักสูตรและเปนกลุมที่ไดรับผลกระทบ
โดยตรงจากการใชหลักสูตร) ไดมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรดวย ซ่ึงจะเปนการสรางศักยภาพ
ของคนในชุมชนชนบทใหสามารถเรียกรองเพื่อมีสวนรวมในการกําหนดวิถีการดําเนินชีวิตและทศิ
ทางการพัฒนาทองถ่ินของตนเองเพื่อคงสภาพผูกพนัระหวางธรรมชาติกับมนุษย ระหวางมนุษยกับ
มนุษยดวยกนัอยางสมดุล (สําลี ทองธิว และคณะ, 2544) 
 

6.2 ความหมายของหลักสูตรทองถิ่น  
สําหรับการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินในประเทศไทยนั้นไดถูกนักการศึกษาใหความหมายไว

หลายทรรศนะ ซ่ึงมีทั้งความหมายที่ใกลเคยีงกัน และทีแ่ตกตางกัน ซ่ึงสําลี ทองธิว และคณะ (2544) 
ไดวิเคราะหความหมายของหลักสูตรทองถ่ินที่นักการศกึษาจํานวนมากไดใหไว โดยใชเกณฑวา
ใครคือผูที่มีบทบาทในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน และเกณฑที่มาของหลักสูตรทองถ่ินเปนหลักใน
การแบงแยกความแตกตางของความหมาย ซ่ึงสามารถแบงออกไดเปน 4 กลุมใหญ ๆ คือ 

1. กลุมหลักสูตรทองถ่ินที่อิงหลักสูตรแกนกลาง 
2. กลุมหลักสูตรทองถ่ินที่สรางขึ้นภายในขอบเขตโรงเรียน 
3. กลุมหลักสูตรทองถ่ินที่สรางขึ้นโดยการเขาเปนแนวรวมระหวางชุมชนกับ

โรงเรียน 
4. กลุมหลักสูตรทองถ่ินที่สรางโดยชาวบานในชุมชน 
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หลักสูตรทองถ่ินในแตละกลุม มีนักการศกึษาใหความหมายของหลักสูตรทองถ่ินไวดังนี ้
1. กลุมหลักสตูรทองถ่ินที่อิงหลักสูตรแกนกลาง  เปนการที่โรงเรียนนําเอาหลักสูตรแมบท

ในระดับชาติไปสูการปฏิบัติใหไดผลยิ่งขึน้ โดยการปรับ เพิ่ม ขยาย หรือสรางหลักสูตรยอยขึ้นมา
เสริมหลักสูตรแมบทเพื่อใหสอดคลอง เหมาะสมกับสภาพ ปญหาและความตองการของทองถ่ิน
นั้นๆ 

 สําลี ทองธิว และคณะ (2544) อธิบายวาหลักสูตรทองถ่ินที่อิงหลักสูตรแกน จะเปน
หลักสูตรที่ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาจากสวนกลางเปนผูกําหนดเปาหมายและรูปแบบการสราง
หลักสูตรทองถ่ิน ที่มาของหลักสูตรทองถ่ินในกลุมที่หนึ่ง คอื หลักสูตรแกนกลางของ
กระทรวงศกึษาธิการ การปรับเปลี่ยนหลักสูตรแกนกลางใหเปนทองถ่ินมักจะเนนที่การเสริม 
เพิ่มเติมหลักสตูรแกนกลางหรือหลักสูตรระดับชาติ นกัวิชาการจากสวนกลางจะทําหนาที่เปนผูนาํ
ครูและนักวิชาการทองถ่ินในการปรับรายละเอียดของหลกัสูตรสวนกลางระดับชาติโดยใหสวนที่
เกี่ยวของกับทองถ่ินเปนสวนหนึ่งของหลักสูตรสวนกลางระดับชาติ (Highly Technical Assistant / 
Technical – Version Local Curriculum) ผูที่ใหความหมายของคําวาหลักสูตรทองถ่ินในกลุมนีม้ี
อาทิ 

บุญเรียง  ขจรศิลป (2543) สรุปความหมายของการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินวาหมายถึง การ
นําหลักสูตรแมบทไปสูการปฏิบัติในหองเรียน โดยการปรับ ขยาย และ/หรือสรางหลักสูตรยอย
ขึ้นมาเสริมหลักสูตรแมบท เพื่อใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริง ปญหา และความตองการของ
ทองถ่ิน นักเรียนจะไดนําความรูและประสบการณไปใชในชวีิตจริง หรือเปนประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน คําวาขยาย และปรับนั้น สุมติร คุณานุกร (2523:183-184 อางถึงในบุญเรียงและคณะ,  
2543) ไดกลาววา การขยายหมายถึงการนําเอาทั้งจุดมุงหมายและเนื้อหามาขยายความ ขยายให
จุดมุงหมายกลายจากนามธรรมเปนรูปธรรม เพิ่มเติมขอปลีกยอยและรายละเอยีดซึ่งจะชวยให
ครูผูสอนรูวา ถาจะนําจุดมุงหมายนัน้ไปปฏิบัติใหสัมฤทธิ์ผลจะตองสอนอะไรบาง และจะตองให
นักเรียนเกดิการเรียนรูทางดานใด มีทกัษะอะไร และมีทัศนคติอยางไร สวนเนื้อหาวิชาก็เชนกนัควร
ขยายความเพิม่เติมใหมีรายละเอียดพอที่ครูจะทราบไดวาจะสอนอะไร สวนการปรับหมายถึง การ
นําเอาจุดมุงหมายและเนื้อหาวิชามาปรับใหสอดคลองกับสภาพทางสังคม ภูมิศาสตร และความ
ตองการของประชาชนในแตละเขตการศึกษา 

กรมวิชาการ (2542) ใหความหมายวาการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินคือ การปรับกิจกรรมการ
เรียนการสอนหรือกิจกรรมเสริม การปรับหรือเพิ่มเติมรายละเอียดเนื้อหาวิชา การจดัทํารายละเอยีด
เนื้อหาวิชาใหม และการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน 

กรมการฝกหัดครู (2535) กลาววาหลักสตูรระดับทองถ่ิน คือ รายละเอียดเนื้อหาสาะ 
แผนการสอน ส่ือการเรียนการสอน เอกสารความรู หนังสือเสริมประสบการณที่จดัทําขึ้นเพื่อให
สอดคลองเฉพาะทองถ่ิน ซ่ึงแตละทองถ่ินมีความแตกตางกัน ดังนัน้หลักสูตรทองถ่ิน จึงเปนสวน
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หนึ่งของหลักสูตรแกนกลางหรือหลักสูตรแมบท สวนการพัฒนาหลกัสูตรทองถ่ินคือการปรับและ
เพิ่มรายละเอยีดเนื้อหา ปรับและเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนพัฒนาวิธีสอนใหหลากหลาย ทํา
ส่ือการเรียนการสอนเพิ่มเตมิ และจัดทาํหลักสูตรเพิ่มเติม ซ่ึงสามารถทําไดทันทีโดยไมตองขอ
อนุญาต เพราะไมไดแกจุดประสงคหรือจุดมุงหมายของหลักสูตรแกนกลาง 

ชอุม กรไกร (2537) ใหความหมายไววาหลักสูตรทองถ่ินเปนหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นจาก
หลักสูตรแมบทระดับชาติ มีลักษณะสอดคลองกับสภาพปญหา ความตองการและสภาพชวีิตจรงิ
โดยสงเสริมสนับสนุนใหนําทรัพยากรในทองถ่ินมาใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด เพื่อพัฒนาชวีิต 
เศรษฐกิจและสังคม ปลูกฝงใหรักและมสีวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินอีกทั้งสงเสริมความเปนเลิศ
ทางวิชาการเฉพาะกลุมตามศกัยภาพสูงสุดของแตละบุคคล 

กองวิจยัทางการศึกษา (2534, อางถึงในสุกัญญา รอยพิลา, 2543) ไดใหความหมายของการ
พัฒนาหลักสูตรทองถ่ินไวดังนี้ 

1. เพิ่มเติมรายละเอียดเนื้อหาในรายวิชาที่มีอยูแลว 
2. กําหนดกิจกรรมเสริม 
3. ทําสื่อเสริม 
4. พัฒนาเทคนิคและกระบวนการเรียนการสอน 
5. จัดทํารายวิชาใหมในกลุมวิชาบังคับเลือกและเลือกเสรี 

ทัศนีย ศุภเมธี (2535, อางถึงในสุกัญญา รอยพิลา, 2543) กลาววาการพัฒนาหลักสูตร
ทองถ่ินสามารถทําไดโดยการปรับเนื้อหาสาระหรือมวลประสบการณในหลักสูตรแกนกลางที่
สอดคลองกับสภาพความเปนจริงของทองถ่ิน โดยการขยายเนื้อหาในทองถ่ินใหผูเรียนไดเรียนลึก
ลงไปอีก โดยการเพิ่มเนื้อหาบางเนื้อหาที่เปนเรื่องของทองถ่ินที่คนในทองถ่ินนั้นควรเรียนรู 

 
2. กลุมหลักสูตรทองถ่ินที่สรางขึ้นภายในขอบเขตโรงเรียน  สําลี ทองธิว (2544) กลาววา

เปนหลักสูตรที่ครูและนักเรยีนรวมกันสรางหลักสูตรทองถ่ินเพื่อเนนใหนกัเรียนสามารถนําความรู
และประสบการณในหลักสูตรไปใชในชวีติจริงได (School-based Local Curriculum) ผูที่ให
ความหมายของคําวาหลักสูตรทองถ่ินในกลุมนี้มีอาทิ 

อุทุมพร จามรมาน (2545) หลักสูตรทองถ่ินคือการนําขอมูลที่เกี่ยวกับสภาพปจจุบนั ความ
ตองการ ปญหา ตลอดจนอนาคตของทองถ่ินมาผสมผสานเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูความรูเกี่ยวกบั
ทองถ่ิน เพื่อผูเรียนจะรูจักทองถ่ิน เขาใจทองถ่ินและรักทองถ่ิน โดยมขีั้นตอนในการสรางหลักสูตร
ทองถ่ินคือ 

1. สํารวจสภาพภมูิศาสตร ประวัติศาสตร สังคม วัฒนธรรม ศาสนา 
เศรษฐกิจของทองถ่ิน 

2. นําเนื้อหาดังกลาวมาพิจารณาวาจะเกีย่วของกับสาระการเรียนรูใด 
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3. นําเนื้อหามาผสมผสานกับเนื้อหาในหลักสูตรใหมซ่ึงอาจทําไดหลาย
ลักษณะเชน ใชเปนเนื้อหาสอน โดยใชสภาพจริงเปนเนือ้หา ใชเปนแบบฝกหัดใหนกัเรียนไปทํา ใช
เปนโครงงานใหนกัเรียนไปศึกษาคนควา ใชเปนปญหาใหนักเรยีนไปหาทางแกไข ใชเปนประเดน็
ใหนกัเรียนไปคนควา ใชเปนสถานที่ไปทัศนศึกษา 

 วีรนุช ปณฑวณิช (2543) กลาววาหลักสูตรทองถ่ินคือ หลักสูตรที่กําหนดใหผูเรียนใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานไดเรียนรูเนื้อหาที่เกี่ยวของกับทองถ่ินที่ตนอาศัยอยู ในดานเศรษฐกิจ 
สังคม ส่ิงแวดลอม ประเพณแีละวัฒนธรรม ตลอดจนอาชีพและภูมิปญญาทองถ่ิน ทั้งในทางทฤษฎี
และปฏิบัติ ในหองและนอกหองเรียน ผูรวมสรางหลักสูตรประกอบดวย โรงเรียน ชุมชน และ
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน โดยทุกฝายจะกําหนดและพฒันาหลักสูตรขึ้นตามความเหมาะสม และ
ความตองการของตน 

 กรรณิการ แยมเกษร (2540) ใหความหมายของคําวาหลักสูตรทองถ่ินไววา หลักสูตร
ทองถ่ินคือหลักสูตรที่โรงเรียนหรือครูและนักเรยีนรวมกันสรางขึ้นเพือ่มุงเนนใหผูเรียนไดนําไปใช
ในชีวิตจริง เรียนแลวเกดิความรูสามารถนําไปใชไดอยางมีคุณภาพและเปนสมาชิกทีด่ีของสังคมได
อยางมีความสขุ หลักสูตรทองถ่ินจึงเปนหลักสูตรที่มาจากปญหาและความตองการของผูเรียน เปน
หลักสูตรที่ปรับใหเขากับชวีติจริงของนักเรียนตามทองถ่ินอยางครบวงจรหรือเปนเหตุการณที่
เกิดขึ้นในปจจบุันแตไมมใีนหลักสูตร 

สงัด อุทรานันท (2532) การพัฒนาหลกัสูตรทองถ่ินมี  2 ลักษณะ คือ เปนการสราง
หลักสูตรโดยการปรับหลักสูตรกลางใหเขากับสภาพทองถ่ิน และเปนการสรางหลักสูตรยอยใน
ระดับทองถ่ินขึ้นมาเสริมหลักสูตรกลางโดยโรงเรียนเปนผูสรางหลักสูตรทองถิ่น หรืออาจจะขยาย
ความเปนผูสรางหลักสูตรใหกวางไปกวาโรงเรียน คือ การดําเนินการสรางในระดับเขตการศึกษา 
จังหวดั อําเภอในแตละทองถ่ินดวย 
 
7. กระบวนการพัฒนาหลักสตูรทองถิ่นโดยการมีสวนรวมของชุมชน 

ธีรศักดิ์ อัครบวร (2545) วิเคราะหวาหลักการสําคัญประการหนึง่ของรัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 คือการมีสวนรวมของประชาชน ซ่ึงมีบทบัญญัติเกี่ยวกับการกระจาย
อํานาจทางการเมืองการปกครอง และใหความสําคัญกับทองถ่ินระดบัตาง ๆ ที่จะกําหนดเปาหมาย
และสรางแนวทางในการจดัการทางสังคมของทองถ่ินเอง ตรงตามปรัชญาประชาธิปไตยทีว่า การ
ปกครองโดยประชาชน เพือ่ประชาชน และเปนของประชาชนในทองถ่ินนั้น  พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 เปนกฎหมายที่ตราขึ้นโดย
มาตรา 81 ของรัฐธรรมนูญ โดยประมวลบทบญัญัติที่เกี่ยวของกับการศึกษาในรัฐธรรมนูญ                 
มาพิจารณาดําเนินการใหสอดคลองและเปนไปตามขอกําหนดนัน้ โดยเฉพาะคุณลักษณะของคน
ไทยที่สังคมปรารถนา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติจดัทาํรางพระราชบัญญัติ
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การศึกษาแหงชาติฉบับนี้ บนพื้นฐานภูมิปญญาไทยโดยใชกรอบของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทย พ.ศ. 2540 เปนเกณฑสําคัญ สารบัญญัติของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542 และ
ที่แกไขเพิ่มเตมิ (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ในสวนที่เปนความเกีย่วพันระหวางการศึกษากับทองถ่ินนั้น 
ภาคการศึกษาหมายรวมทั้งสถานศึกษาและบุคลากรทุกระดับ สวนภาคทองถ่ินก็หมายรวมทั้ง
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ทุกระดับตลอดจนภาคสวนของสังคมตั้งแตบุคคล ครอบครัว ชุมชน 
องคชุมชน เอกชน องคกรเอกชน องควิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบันทาง
สังคมอื่น  ภาคการศึกษาในฐานะที่เปนระบบของสังคมหรือสถาบันที่สังคมจัดตั้งขึ้น การศึกษาจงึ
ตองสนองตอความตองการหรือเปาหมายของสังคม ทองถ่ินเปนระบบสังคมที่เกี่ยวพันใกลชิดกบั
ระบบการจัดการศึกษาของสถาบันการศึกษาที่สุด ทั้งสองสถาบันจึงตองรับผิดชอบตอกันรวมกัน
ตามสมควร บทบัญญัติของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเตมิ        
(ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 มีสาระที่เปนความเกี่ยวพันกันระหวางระบบการศึกษากับกับการมีสวนรวม
ของชุมชนทองถ่ินในดานแนวการจัดการศึกษาหรือแนวการจดัการเรยีนการสอน อยางชัดเจนไดแก 

มาตรา 25 รัฐตองสงเสริมการดําเนินงานและการจัดตัง้แหลงเรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบ
ไดแก หองสมดุประชาชน พพิิธภัณฑ หอศลิป สวนสัตว สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร อุทยาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ศูนยกฬีาและนันทนาการแหลงขอมูลและแหลงเรยีนรูอ่ืนอยางพอเพยีง
และมีประสิทธิภาพ   

โดยแหลงเรียนรูตลอดชีวิตทุกรูปแบบดังกลาว ไมจําเปนตองมีครบในแตละทองถ่ิน แตรัฐ
ก็ตองจัดใหมอียางทั่วถึงในภูมิภาคหรือทองถ่ินตาง ๆ ทองถ่ินใดมีแหลงเรียนรูรูปแบบใดกต็อง
อนุเคราะหและชวยเหลือเกือ้กูลแหลงเรียนรูตลอดชีวิตนั้นใหสมบูรณที่สุดเพื่อลูกหลานของมวล
สมาชิกในทองถ่ินนั้น ๆ  

มาตรา 27 ใหคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้น
พื้นฐานเพื่อความเปนไทย ความเปนพลเมืองดีของชาติ การดาํรงชีวิตและการประกอบอาชีพ 
ตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ ใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหนาที่จัดทําสาระของหลักสูตรตาม
วัตถุประสงคในวรรคหนึ่ง ในสวนทีเ่กีย่วกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภมูิปญญาทองถ่ิน 
คุณลักษณะอนัพึงประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาต ิ

ทั้งนี้ สถานศึกษาขั้นพืน้ฐานตองจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาที่เกีย่วกบัทองถ่ินเปนหลักสูตร
ที่มีความเปนเอกลักษณของแตละสถานศึกษา เปนหลักสูตรที่เกี่ยวพันกับวฒันธรรมทองถ่ิน 
เศรษฐกิจทองถ่ิน และคุณภาพชีวิตในทองถ่ินโดยเฉพาะเจาะจง 

มาตรา 29 ใหสถานศึกษารวมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครอง
สวนทองถิ่น เอกชน องคกรเอกชน องคกรวิชาชีพสถาบันศาสนา สถานประกอบการ และสถาบัน
สังคมอื่น สงเสริมความเขมแข็งของชุมชนโดยการจัดกระบวนการเรียนรูภายในชมุชน เพื่อให
ชุมชนมีการจดัการศึกษาอบรม มีการแสวงหาความรู ขอมูลขาวสาร และรูจกัเลือกสรรภูมิปญญา
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และวิทยการตาง ๆ เพื่อพฒันาชุมชนใหสอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการ รวมทั้งหา
วิธีการสนับสนุนใหมีการแลกเปลี่ยนประสบการณการพัฒนาระหวางชุมชน 

เนื่องจากการเสริมสรางความเข็มแข็งของชุมชนเปนอุดมการณของรัฐ ภาคการศกึษาทุก
ระดับตองรวมมือและใสใจ ในขณะที่ชุมชนและทองถ่ินเองก็ตองเชื่อวาการพัฒนาที่ยัง่ยืนนัน้ ตอง
พัฒนาที่ทรัพยากรมนุษยบนพื้นฐานของตวัมนุษยเองในบริบทของวัฒนธรรมของทองถ่ินนั้น ๆ 

 
จากการวิจัยเร่ืองภูมิปญญาทองถ่ินกับการพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 

โดยกรมวิชาการ (2542)  ในการศึกษาแนวคิดของผูบริหาร ครูผูสอน และผูรูในทองถ่ิน เกีย่วกับ
กระบวนการในการนําภูมิปญญาทองถ่ินมารวมในการพฒันาหลักสูตร และจดัการเรียนการสอน 
พบวา  

1.  การจัดการเรยีนการสอนใหสนองความตองการของทองถ่ิน ควรใหชมุชนไดมีสวนรวม 
นับตั้งแตการวางแผนการจัดการเรียนการสอน การจัดกจิกรรม และการประเมินผลการดําเนินงาน
ของโรงเรียน ท้ังนี้เพื่อใหความรูและประสบการณที่นักเรียนไดรับสอดคลองกับชีวิตจริง และ
นักเรียนมีโอกาสไดเลือกเรียนในสิ่งที่มีความถนัด และความสนใจมากยิ่งขึ้น นอกจากนั้นยังเปน
การสรางความสัมพันธระหวางโรงเรียนและชุมชน 

2. การมีสวนรวมของชุมชนและโรงเรียนในการนําภูมิปญญาทองถ่ินมารวมในการพัฒนา
หลักสูตรและจัดการเรียนการสอน ไดแก  

- การเชิญผูรูมารวมในการพฒันาหลักสูตร สอนนักเรียน สงนักเรียนไปฝกงานที่บาน
หรือสถานประกอบการของผูรู 

- การใหนักเรยีนสํารวจขอมลูของทองถ่ิน และนําสิ่งที่เปนองคความรูมาจัดการเรียน
การสอน 

- จัดพพิิธภัณฑทองถ่ินหรืออุทยานศึกษาใหนักเรยีนศกึษา คนควา  
สําหรับขั้นตอนในการดําเนนิงานเพื่อนําภมูิปญญาทองถ่ินมาใชในการพัฒนา

หลักสูตรและการจัดการเรยีนการสอนประกอบดวย  
- การรวบรวมความรูทองถ่ิน โดยใหนักเรียนสอบถามจากผูรู กรรมการศึกษาและ

ผูปกครอง 
- การเสาะหาผูรูในทองถิ่นหรือวิทยากร ใชการสอบถามจากผูรู ผูปกครอง และ

นักเรียน 
- การติดตอประสานงาน ใชการติดตออยางไมเปนทางการกอน หลังจากนั้นจึงขอ

ความรวมมืออยางเปนทางการ และติดตอผานกรรมการศกึษาของโรงเรียน 
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3. ผูรูในทองถ่ินทั้งหมดเห็นดวยทีห่ลักสูตรเปดโอกาสใหไดมีสวนรวมในการพัฒนา
หลักสูตรและจัดการเรียนการสอน และนอกจากจะสอนใหนักเรยีนมีความรูประสบการณใน
เนื้อหาวิชาที่เรียนแลว ยังไดเนนใหผูเรียนเห็นคุณคาของผูรูและองคความรูที่มีในทองถ่ิน 

 
กรมวิชาการ (2542) กลาววา ควรใหชุมชนไดมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรและจัดการ

เรียนการสอน เพื่อใหการจดัการเรียนการสอนสนองตอความตองการของทองถ่ิน โดยการมีสวน
รวมของชุมชนทองถ่ินทําไดตั้งแตการวางแผนการจัดการเรียนการสอน การจัดกจิกรรม และการ
ประเมินผลการดําเนินงานของโรงเรียน ทั้งนี้เพื่อใหความรูและประสบการณที่นักเรียนไดรับ
สอดคลองกับชีวิตจริง และนักเรียนมีโอกาสไดเลือกเรียนในสิ่งที่มีความถนัด และความสนใจมาก
ยิ่งขึ้น นอกจากนั้นยังเปนการสรางความสัมพันธระหวางโรงเรียนและชุมชน  ชุมชนและโรงเรียนมี
ความสัมพันธกันมากยิ่งขึ้น  
 

สําลี ทองธิว (2544) ใชหลักการมีสวนรวมของชมุชนทองถ่ินในการพฒันาหลักสูตรในการ
แบงหลักสูตรทองถ่ินออกเปน 2 กลุม คือ 

- กลุมหลักสตูรทองถ่ินที่สรางขึ้นโดยการเขาเปนแนวรวมระหวางชุมชนกับโรงเรียน  ใน
การสรางหลักสูตรทองถ่ินนั้นชาวบานในชุมชนทองถ่ินจะเขาเปนแนวรวมกับโรงเรียนซึ่งในที่นี้ทั้ง
ชาวบานและครูคือคนภายในชุมชน (insider) ดวยความรวมมือจากนักการศึกษาหรือนักวิชาการซึ่ง
หมายถึงคนกลางจากภายนอก (outsider) สรางหลักสูตรที่สอดคลองกับความตองการ วิถีชีวิตและ
สนองตอบตอการพัฒนาที่ยัง่ยืนของชุมชน (community-based school curriculum) เนื้อหาสาระและ
ประสบการณตลอดจนกระบวนการเรยีนรูที่นํามาสรางเปนหลักสูตรแมจะไมไดยดึหลักสูตร
แกนกลางเปนหลัก แตไดคัดสรรขอความรูและทักษะที่จาํเปนจากหลักสูตรแกนกลางบางเรื่อง และ
เสริมเนื้อหาสาระที่จําเปนอืน่ ๆ จากภายนอกเขามาบรูณาการในลักษณะ interdisciplinary และ 
transdisciplinary กับเนื้อหาสาระทองถ่ิน ทั้งนี้ไมวาจะเปนความรู ทักษะหรือประสบการณจาก
หลักสูตรแกนกลางหรือจากแหลงขอมูลภายนอกจะตองไดรับการเหน็ชอบจากชาวบานกอนที่จะทาํ
การสอน ตัวอยางการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินในกลุมนี้คือ หลักสูตร
ทองถ่ินของโรงเรียนศรีบัวบาน จังหวัดลําพูน  ซ่ึงพัฒนาบนพืน้ฐานการเปนแนวรวมระหวาง
โรงเรียนกับชมุชน แมวาครูจะเปนกลุมสรางแผนการสอน วางแนวการจัดกิจกรรม ทั้งในและนอก
หองเรียนแตเนื้อหาสาระและประสบการณทั้งหมดไดมาจากทองถ่ิน  

- กลุมหลักสตูรทองถ่ินที่สรางโดยชาวบานในชุมชน (Self-Help Local Curriculum) เปน
หลักสูตรที่เกดิจากความรวมมือของชาวบานในทองถ่ินทุกหนวยสังคมเขาเปนแนวรวมในลักษณะ
เครือขายความรวมมือสรางหลักสูตรที่มุงเสริมความเขมแข็งใหกับชุมชนหรือแกปญหาที่กําลัง
เกิดขึ้นในชุมชน การพัฒนาและสรางหลักสูตรในกลุมนี้ดําเนนิการโดยชาวบานในชุมชนทองถ่ิน
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รวมตัวกันเปนเครือขายจากหลาย ๆ องคกรทั้งภาครัฐ เอกชน และกลุมธุรกิจ เนือ้หาสาระและ
ประสบการณที่บรรจุลงในหลักสูตรเปนเรื่องที่เกี่ยวกับภูมิปญญาชาวบานโดยตรง เปนสิ่งที่
ชาวบานใหความสําคัญและเปนสิ่งที่ชาวบานลงความเหน็รวมกนัวาสามารถชวยใหชุมชนพัฒนา
ตนเองไดโดยคงความเปนเอกลักษณของตนไว นอกจากจะเปนหลักสูตรที่เกดิจากภูมิปญญา
ทองถ่ินและพลังการรวมตัวของคนในชุมชนโดยมีองคกรชุมชนในระดับตําบลเปนผูประสานงาน
แลว งบประมาณทั้งหมดที่ใชในการพฒันาและดําเนนิการเปนเรื่องของชาวบานทัง้สิ้น ส่ิงที่นา
สังเกตอีกประการหนึ่งสําหรบัการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินในกลุมนี้คือ สถาบันโรงเรียนถูกมองวา
เปนเพยีงหนวย ๆ หนึ่งในสังคม ไมไดรับการเนนใหมคีวามสําคัญในฐานะเปนศนูยกลางของการ
พัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน หรือเปนหนวยสังคมเพียงหนวยเดยีวหรือเปนหนวยงานหลักที่ทําหนาที่
สงผานขอความรูเหมือนกับการพัฒนาหลกัสูตรแบบแรก กระบวนการถายทอดความรูและภมูิ
ปญญาชาวบานไดรับการมองวาเปนหนาทีข่องหนวยงานทุกหนวยในชมุชน   สําหรับตัวอยาง
หลักสูตรทองถ่ินที่สรางโดยชาวบานในชุมชนในประเทศไทยคือ หลักสูตรทองถ่ินที่สรางโดย
ชาวบานในประชาคมตําบลหัวสําโรง อําเภอทาวุง จังหวัดลพบุรี หลักสูตรทองถ่ินของชาวตําบลหัว
สําโรงนั้นแมจะไมไดสรางขึน้ตามทฤษฎีหรือตามรูปแบบการสรางหลักสูตรที่กําหนดไวโดย
นักวิชาการหรอืนักสรางหลักสูตร แตองคประกอบของหลักสูตรทองถ่ินมีอยูครบถวนในสิง่ที่
ชาวบานหวัสําโรงเรียกวา โครงการ ไมวาจะเปนเปาหมาย สาระเนื้อหา ประสบการณ กระบวนการ
ถายทอดความรู ไปจนถึงการประเมินผล  เปาหมายของโครงการหรือหลักสูตรทองถ่ินที่ชาวบาน
หัวสําโรงเนนการถายทอดภมูิปญญาชาวบาน ประวัติความเปนมา เอกลักษณและความภาคภูมิใจ
ของชาวบานในตําบลทาวุงใหกับคนในชุมชนนั้น ๆ เชนเดียวกับหลักสูตรแบบแรก และไดเพิ่ม
เปาหมายที่เปนรูปธรรมกวา ทั้งนี้เพราะไดมองที่ประโยชนของการดําเนินโครงการและผลของ
โครงการไมเฉพาะที่ตวัเยาวชนแตที่คนในชุมชนหัวสําโรงและชาวบานตําบลทาวุงทุกคน 

 
นักการศึกษาของไทยไดวิเคราะหกระบวนการพัฒนาหลกัสูตรทองถ่ินโดยการมีสวนรวม

ของชุมชนไวหลายกระบวนการ ซ่ึงมีทั้งกระบวนการทีค่ลายคลึงกัน และแตกตางกนั สามารถแบง
ออกไดเปน 4 กลุม ดังมีขั้นตอนของกระบวนการแตละกลุมตอไปนี้ 

ก.  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินกลุมที่ 1 
สุมิตร คุณากร (2523) ; สงัด อุทรานันท (2532) ; ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ (2539) และบญุเรียง 

ขจรศิลป (2543) ระบุขั้นตอนในกระบวนการพัฒนาหลกัสูตรทองถ่ินที่มีความสอดคลองกัน ซ่ึงจะ
เห็นไดวาขั้นตอนการสรางหลักสูตรของนักการศึกษาแตละทานมีลักษณะคลายคลึงกนั คือ มีการ
จัดตั้งคณะกรรมการ หรือคณะทํางานที่ประกอบดวยนักวิชาการเปนหลัก เปนผูพัฒนา สราง 
ดําเนินการทดลอง ใชและประเมินผลโดยนักวิชาการ แตไมไดกลาวถึงผลกระทบของหลักสูตร
ทองถ่ินในสวนที่ชวยแกปญหา หรือสนองตอบตอความตองการของชาวบานตามที่ระบุไวในความ
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เปนมาของการสรางหลักสูตรทองถ่ินแตอยางไร โดยกระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินในกลุมนี้
ประกอบดวยขั้นตอนดังตอไปนี ้

ขั้นตอนที่ 1 การจัดตั้งคณะทํางานเพื่อพัฒนาหลักสูตร ควรมีการจัดตั้งคณะทํางานซึ่งมี
ประมาณ 5-8 คน ควรคัดเลือกบุคคลที่มีความตั้งใจจริงในการปฏิบัตงิาน มีความรูความสามารถ 
และประสบการณหลาย ๆ ดานเปนกรรมการ เชน ดานเนือ้หา ดานการสอน ดานสภาพทองถ่ิน และ
ดานการพัฒนาหลักสูตร บุคคลสําคัญในการพัฒนาหลกัสูตรทองถ่ินไดแก ครูหรือผูสอน ผูบริหาร
โรงเรียน ศึกษานิเทศก วิทยากรทองถ่ิน และนักวิชาการ  

ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน ในขั้นตอนของการศึกษาและวิเคราะห
ขอมูลพื้นฐานคณะทํางานตอง  

- ศึกษาขอมูลเกีย่วกับสภาพและความตองการของชุมชนหรือทองถ่ินนัน้ ๆ 
เพื่อใหหลักสตูรที่จัดทําขึ้นเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงและความตองการของทองถ่ิน ขอมูล
ดังกลาวสามารถรวบรวมไดจากประชาชนในทองถ่ิน ผูปกครองนักเรยีน ผูใหญบาน โดยวิธีการ
วิจัยแบบสัมภาษณ สงแบบสอบถาม การสังเกต การสัมมนา และ/หรือการประชุมระดมความ
คิดเห็นจากผูทีเ่กี่ยวของ 

- สํารวจสภาพและความตองการของนักเรียนเพื่อใหหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น
สอดคลองกับพัฒนาการทางดานรางกาย สติปญญา และจิตใจ รวมทั้งสอดคลองกับความสนใจและ
ความตองการของนักเรียนดวย ขอมูลเหลานี้สามารถศึกษาไดจากนกัเรียน ครู ผูปกครอง ซ่ึงอาจใช
วิธีการพูดคยุกบันักเรียนและผูปกครองและสังเกตนักเรยีน 

- ศึกษาทําความเขาใจในหลักสูตรแมบทเพือ่พิจารณาวามสีวนใดทีห่ลักสูตร
เปดโอกาสใหทองถ่ินเขามามีสวนรวม 

- วิเคราะหศักยภาพของโรงเรียนเปนการศึกษาสภาพโดยทั่วไปของโรงเรียนใน
ดานตาง ๆ เชนบุคลากร การบริหาร วสัดุอุปกรณ ความรวมมือระหวางบุคลากรภายในโรงเรียน 
ความรวมมือระหวางโรงเรียนกับชุมชนหรือทองถ่ิน ฯลฯ เพื่อใหทราบวาโรงเรียนมีความพรอม
หรือขาดแคลนในเรื่องใดบาง มีปญหาและขอจํากัดในการเรียน การสอนอะไร จะไดใชเปนขอมูล
ในการพจิารณาตัดสินใจในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน ขอมูลเหลานี้สามารถรวบรวมไดจากการ
สัมภาษณ การประชุม และสัมมนา หลังจากที่ไดขอมูลดังกลาวแลวจึงประมวลขอมูลใหเปน
หมวดหมูและจัดลําดับความสําคัญของปญหา และความตองการเหลานั้น  

ขั้นตอนที่ 3 การกําหนดจุดประสงคของหลักสูตรทองถิ่น ในการกําหนดจดุประสงคของ
หลักสูตรรายวชิานั้น คณะทํางานควรศึกษาจากสภาพ ปญหา และความตองการของทองถ่ินและ
นักเรียน จุดประสงคในระดบักลุมวิชาหรือกลุมประสบการณของรายวิชานั้น ๆ เพื่อกําหนดสภาพที่
ตองการใหเกดิกับนักเรียนเมื่อเรียนจบรายวิชาแลว  
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ขั้นตอนที่ 4 การกําหนดเนื้อหา คณะทํางานจะตองนําจุดประสงคที่ระบุไวแลวจากขัน้ตอน
ที่ 3 มาวิเคราะหแลวกําหนดเนื้อหาสาระของรายวิชาอยางกวาง ๆ ใหสอดคลองกับจุดประสงค
รายวิชาดังกลาวและครอบคลุมสวนที่เปนทั้งความรูและทักษะดวย จากนัน้จึงแยกแยะออกเปน
เนื้อหายอยซ่ึงในสวนนี้เองทีค่ณะทํางานสามารถปรับเปลี่ยนเนื้อหาที่จะนํามาสอนใหเหมาะสมกับ
สภาพของทองถ่ิน 

ขั้นตอนที่ 5 การกําหนดกิจกรรม เมื่อไดเนือ้หาวิชาแลวคณะทํางานควรจะกําหนดกิจกรรม
ที่จะจดัใหนักเรียนเกดิประสบการณการเรยีนรู โดยพิจารณาจากจุดประสงคแตละขออยางละเอียด 
กิจกรรมที่กําหนดไมควรมากหรือนอยเกนิไป เนนทกัษะกระบวนการ เปดโอกาสใหนกัเรียนได
กระทํากจิกรรมโดยครูผูสอนเปนผูประสานกิจกรรมและชี้แนะ  

ขั้นตอนที่ 6  การกําหนดคาบเวลาเรียน ในการกําหนดคาบเวลาเรยีนของรายวิชานั้นมัก
ถือเอาโครงสรางของหลักสูตรแมบท และปริมาณของเนื้อหาที่นักเรียนจะตองเรียนเปนเครื่อง
กําหนด กลาวคือ ในระดับประถมศึกษาจาํนวนคาบเวลาเรียนที่กาํหนดนั้นจะตองไมทําใหคาบเวลา
เรียนสําหรับกลุมประสบการณ/หนวยยอยที่มีอยูเปล่ียนแปลงไป สวนในระดับมัธยมศึกษาถา
รายวิชาที่จดัทาํกําหนดใหเปนรายวิชาบังคบัเลือก คาบเวลาเรียนทีก่ําหนดจะตองเปนไปตามที่ระบุ
ไวในโครงสรางของหลักสูตร ถาเปนรายวชิาเสรีสามารถกําหนดตามความเหมาะสมกับจุดประสงค
และเนื้อหาที่กาํหนดใหเรียน แตควรใหสัมพันธกับโครงสรางของกลุมวิชาที่เปนอยูเดิมดวย ใน
กรณีที่มีเนื้อหามากก็อาจจดัทําเปนหลายวชิาได อยางไรก็ตาม เมื่อคณะทํางานทราบแลววารายวชิา
ที่สรางมีคาบเวลาทั้งหมดเทาใด คณะทํางานควรจัดเนือ้หาของรายวชิาออกเปนสวน ๆ หรือแบง
ซอยเปนเนื้อหายอย ๆ เรียงตามลําดับกอนหลัง แลวแจกแจงจํานวนคาบเวลาในแตละสวน โดยใน
แตละสวนของเนื้อหาอาจแบงเปนจํานวนคาบเวลาในภาคทฤษฏี และภาคปฏิบัติไดอีกดวย  

ขั้นตอนที่ 7 การกําหนดเกณฑการวัดและประเมินผล คณะทํางานควรกําหนดเกณฑการวัด
และประเมนิผลในรายวิชาทีจ่ัดทําขึ้นใหม เพื่อผูปฏิบัติจะไดดําเนนิการวัดและประเมินผลตรงกบั
เจตนารมณของหลักสูตร ซ่ึงจะสงผลตอการใชหลักสูตรในที่สุด  

ขั้นตอนที่ 8 การจัดทําเอกสารหลักสูตร หลังจากทีส่รางหรือจัดทําหลักสูตรรายวิชาใหม
แลว คณะทํางานควรจะจัดทาํเอกสารหลักสูตร เชน แผนการสอน คูมือครู หนังสืออานเพิ่มเติม และ
ส่ือตาง ๆ เปนตน เพื่อใหผูใชหลักสูตรหรือครูผูสอนสามารถนําหลักสูตรไปใชอยางมีประสิทธิภาพ  

ขั้นตอนที่ 9 การตรวจสอบคุณภาพและการทดลองใชหลักสูตร ในขั้นนี้เปนการตรวจสอบ
คุณภาพของหลักสูตรและวสัดุหลักสูตรตาง ๆ เพื่อนําผลมาปรับปรุงขอบกพรองกอนนําไปใชจริง 
โดยคณะทํางานตองกําหนดเปนแผนอยางมีขั้นตอนและระบบ เมื่อพิจารณาพบขอบกพรองหรือ
ปญหาแลวจึงนําไปปรับปรุงแกไขกอน จากนัน้คณะทํางานจึงคัดเลือกกลุมทดลองและกําหนด
วิธีการประเมนิผลเพื่อพิจารณาวา หลักสูตรที่สรางขึ้นใหม  วัสดุหลักสตูรและสื่อการเรียนการสอน
ตาง ๆ สามารถนําไปปฏิบัติไดจริงหรือไมอยางไร ทั้งนี้เพื่อใหเกดิความสมบูรณกอนนําหลักสูตร
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ไปใชจริง  โดยในการนําหลักสูตรไปทดลองใชนั้น คณะทํางานจะตองเตรียมครูผูสอนใหเขาใจ
เกี่ยวกับหลักสูตรและการใชหลักสูตรเสียกอน จากนั้นจึงทดลองใหครูนําไปใชในชั้นเรยีนโดย
คณะทํางานตองวางแผนนเิทศติดตามผลการใชหลักสูตร และทําความเขาใจรวมกบัครูผูสอน แลว
รวมกันวิเคราะหหาขอบกพรองเพื่อนํามาปรับปรุงหลักสูตรใหมีคุณภาพมากยิ่งขึ้นกอนนําไปใชจริง
ตอไป  

ขั้นตอนที่ 10 การเสนอขออนุมัติใชหลักสูตร เมื่อไดตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรและ
ปรับปรุงแกไขหลักสูตรเรียบรอยแลว คณะทํางานตองนําหลักสูตรที่สรางขึ้นใหมแลวเสนอตอ
หนวยงานทีเ่กีย่วของตามลําดับชั้นเพื่อขออนุมัติการใชหลักสูตร  

ขั้นตอนที่ 11 การนําหลักสูตรไปใช ขณะรอการอนุมัติใชหลักสตูรคณะทํางานจําตอง
ดําเนินการวางแผนการใชหลักสูตรควบคูกนัไป และเมือ่หลักสูตรไดรับอนุมัติเรียบรอยแลวจะได
ดําเนินการใชหลักสูตรไดทนัที คณะทํางานจะตองเตรียมจัดการอบรมครูเกี่ยวกับวิธีการใชหลักสูตร 
เพราะถึงแมจะมีคูมือครูในการใชหลักสูตรหรือเอกสารประกอบหลักสตูรอื่น ๆ แตผูอานอาจจะ
เขาใจไมตรงกนัหรือไมเขาใจอยางชัดเจนก็ได การจัดอบรมครูควรจัดในรูปการประชุมเชงิ
ปฏิบัติการและควรคํานึงถึงจํานวนผูเขารับการอบรม งบประมาณที่ตองใช วัสดหุลักสูตร วิทยากร 
สถานที่ที่ใชฝกอบรม เปนตน เมื่อการจดัประชุมเชิงปฏิบัติการสิ้นสุดลงแลวผูบริหารหรือผูที่ไดรับ
มอบหมาย จะตองนเิทศติดตามผลการใชหลักสูตรของครูดวย เพื่อใหการสอนเปนไปตาม
จุดประสงคของหลักสูตร 

ขั้นตอนที่ 12 การประเมินผลหลักสูตร หลังจากที่ครูไดนําหลักสูตรไปใชในโรงเรียนระยะ
หนึ่งแลวในขัน้การดําเนนิการตอไปคือ โรงเรียนควรมกีารพิจารณาเกี่ยวกับคุณคาของหลักสูตรวา
เปนอยางไร ใหผลตรงตามจุดประสงคที่กําหนดไวหรือไม มีสวนใดทีจ่ะตองปรับปรุงแกไขเพื่อให
หลักสูตรมีความเหมาะสม และสามารถกอประโยชนแกการศึกษาภายในสังคมสวนรวมและสังคม
ทองถ่ินไดมากที่สุด  

ขั้นตอนที่ 13 ทําการปรับปรุงแกไข  
 
ข. กระบวนการพัฒนาหลักสตูรทองถ่ินกลุมที่ 2 
สําลี ทองธิว และคณะ (2544) ไดสรุปกระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินของนัก

การศึกษาที่มองวาหลักสูตรทองถ่ินเปนหลักสูตรที่สรางขึ้นภายในโรงเรียนโดยครแูละนักเรยีน
รวมกันสรางหลักสูตรวามีขั้นตอนตาง ๆ ดังนี ้

ขั้นตอนที่ 1 ครูหรือคณะครูศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน (ขอมูลเกี่ยวกับทองถ่ินและ
ขอมูลเกี่ยวกับกรอบโครงสรางและเนื้อหาของหลักสูตรแกนกลาง) ครูรวมกับนักเรยีนชวยกัน
กําหนดจุดประสงคของหลักสูตรระดับทองถ่ิน 
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ขั้นตอนที่ 2 กําหนดเนื้อหา 
ขั้นตอนที่ 3 กําหนดกิจกรรม 
ขั้นตอนที่ 4 กําหนดคาบเวลาเรียน 
ขั้นตอนที่ 5 กําหนดเกณฑการวัดและประเมินผล 
ขั้นตอนที ่6 ครูหรือคณะครจูัดทําเอกสารหลักสูตร 
ขั้นตอนที่ 7 ตรวจสอบคุณภาพและทดลองใชหลักสูตร 
ขั้นตอนที่ 8 เสนอขออนุมัติใชหลักสูตรจากกระทรวงศึกษาธิการ 
ขั้นตอนที่ 9 นําหลักสูตรไปใชในบริบทของโรงเรียนสังกดักระทรวงศึกษาธิการ 
ขั้นตอนที่ 10 การประเมินผลหลักสูตรโดยครูภายในบรบิทของโรงเรียน 
 
นอกจากนี้ กรรณิการ แยมเกษร (2540)  ระบุขั้นตอนในกระบวนการสรางหลักสูตรทองถ่ิน

ที่ครูเปนผูศึกษาเนื้อหา และนักเรียนเปนผูสํารวจและวิเคราะหสภาพปญหา เพื่อนําปญหามา
ปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น ดังประกอบดวยข้ันตอนตอไปนี ้

ขั้นที่ 1 สํารวจสภาพปญหา 
ก. วิเคราะหหลักสูตร โดยครูเปนผูศึกษาเนื้อหาที่หลักสูตรแมบทกําหนดและ

พิจารณาวาเนือ้หาเรื่องใดหรือหนังสือที่ใชในการอานประกอบเลมใดที่ตอบสนองการเรียนการ
สอน เพื่อวางแผนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินในเนื้อหานั้นขึ้นมาใหม 

ข. วิเคราะหสภาพปญหาและความเปลื่ยนแปลงที่ไดจากการสํารวจ โดยนักเรียน
เปนผูสํารวจสภาพชุมชน เนนทางดานสภาพปญหาหรือสภาพที่นักเรยีนอยากใหปรับปรุงใหดีขึน้ 
หรือความตองการในการเรยีนรูหรือส่ิงที่สัมพันธกับชีวิตประจําวนัของนักเรียน 

ขั้นที่ 2 จัดหมวดหมูสภาพปญหาที่สงผลตอผูเรียน 
ขั้นที่ 3 กําหนดความตองการในการเรียนรูของแตละหมวดปญหา และเรียงลําดับหรือเลือก

ความตองการที่จะนําไปเขียนแผนการสอนตามลําดับกอนหลัง โดยมุงความเปลี่ยนแปลงและแกไข
ปญหาในทางที่ดีขึ้น 

ขั้นที่ 4 เขียนแผนการสอน (ตามความตองการที่กําหนดไว) ตามประเดน็หัวขอตอไปนี้ 
ก. หัวขอเนื้อหา (Theme) 
ข. สาระสําคัญ 
ค. ขอบเขตของเนื้อหา 
ง. จุดประสงคทัว่ไป 
จ. จุดประสงคเฉพาะ 
ฉ. กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใชกระบวนการ I-P-O (Input-Process-Output) 

ตามวิธีของทฤษฎีเชิงระบบ (Systems Approach) 
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ช. ส่ือการเรียนการสอน 
ซ. การประเมินผล 

 
ค. กระบวนการพัฒนาหลักสตูรทองถ่ินกลุมที่ 3 
สําลี ทองธิว และคณะ (2544) ไดอธิบายกระบวนการสรางหลักสูตรทองถ่ินที่สรางขึ้นโดย

การเขาเปนแนวรวมระหวางชุมชนกับโรงเรียนวาประกอบดวยข้ันตอนดังนี ้
ขั้นตอนที่ 1 ครูศึกษาขอมูลทองถ่ิน ศึกษาภูมิปญญาทองถ่ิน วัฒนธรรม การประกอบอาชีพ 

วิถีชีวิตความสมัพันธของคนในชุมชนและแนวการมองปญหาของชาวบานตลอดจนกระบวนการ
เรียนรูและวิธีการแกปญหาเพื่อนําขอมูลเหลานี้มาสรางเนื้อหาสาระและประสบการณในหลักสูตร
ทองถ่ิน พรอมกันนั้นครูไดสรางความสัมพันธกับชาวบานในลักษณะแนวราบ (horizontal 
relationship) สรางบรรยากาศการเขาเปนเครือขายหนึ่งของชุมชนเพื่อเริ่มกระบวนการทํางานใน
รูปแบบแนวรวมกับชาวบาน (collaborative model) 

ขั้นตอนที่ 2 ครูและชาวบานเขาเปนแนวรวมจัดตั้งคณะกรรมการการกําหนดรูปแบบของ
หลักสูตรทองถ่ินตามแนวปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน (Rural Philosphy for Education) โดยยึด
เปาหมาย สาระ และกระบวนการเรียนรูของภูมปิญญาทองถ่ินเปนหลักและชวยกันคัดสรรนํา
ขอความรูรวมทั้งประสบการณบางเรื่องเทาที่จําเปนที่นําเสนอในหลักสตูรแกนกลางมาบูรณาการ
เขากับสาระของทองถ่ินเพื่อเสริมใหหลักสูตรทองถ่ินมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

ขั้นตอนที่ 3 ครูสรางหลักสูตรทองถ่ินพรอมทั้งจัดทําเอกสารประกอบหลักสูตรเปนเอกเทศ
จากหลักสูตรแกนกลาง ทั้งนี้กระทําภายใตการกํากับดแูลของคณะกรรมการชุมชน 

ขั้นตอนที่ 4 ครูนําหลักสูตรที่ไดไปใหผูเชีย่วชาญดานการสรางหลักสูตรทองถ่ินตรวจความ
สมบูรณตามหลักการสรางหลักสูตร แลวจึงนําไปเสนอคณะกรรมการชุมชนเพื่อตรวจรับรองขั้น
สุดทายกอนนาํไปทดลองใช 

ขั้นตอนที่ 5 ครูทําการปรับปรุงแกไขหลักสูตรทองถ่ินตามคําแนะนําของคณะกรรมการ
ชุมชนและตามผลการทดลอง 

ขั้นตอนที่ 6 ครูนําหลักสูตรทองถ่ินไปใชตามกระบวนการ Community as Curriculum 
ผสมผสานกับในบริบทของโรงเรียน 

ขั้นตอนที่ 7 ครูและภูมิปญญาทองถ่ินที่รวมกันใหความรูและฝกทักษะนกัเรียนประเมินผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

ขั้นตอนที่ 8 คณะกรรมการชุมชนประเมินผลกระทบของหลักสูตรตอชุมชนและนําเสนอ
ผลตอองคกรเครือขายชุมชน 
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ง. กระบวนการพัฒนาหลักสตูรทองถ่ินกลุมที่ 4 
สําลี ทองธิว และคณะ (2544) ไดสรุปขั้นตอนกระบวนการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินหรือ

โครงการสําหรับทองถ่ินที่จัดทําโดยชาวบานในชุมชนหวัสําโรง อําเภอทาวุง จังหวดัลพบุรีไวดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 เปนขั้นเตรียมการ ผูที่เกี่ยวของกับการสรางหลักสูตรซึ่งไดแกครู ผูแทนจาก

องคกรบริหารตําบล กลุมอาสาสมัครจากหนวยตาง ๆ ขาราชการบาํนาญในพื้นที่เปนจํานวนเทากนั
ในแตละองคกรศึกษาวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากชุมชน 

ขั้นตอนที่ 2 ผูที่เกี่ยวของกับการสรางหลักสูตรทองถ่ินลงมือเก็บขอมูลจากชุมชนโดยใช
การสัมภาษณเจาะลึก สัมภาษณเฉพาะกลุม ศึกษาจากเอกสารหลักฐานของจริงซึ่งในระหวางการ
เก็บขอมูลมีการตรวจสอบความถูกตอง ความครบถวนและความชัดเจนของขอมูลเปนระยะ ๆ 

ขั้นตอนที่ 3 การวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลที่ไดจากชุมชนมาจดัทําเปนองคความรู
ทองถ่ินของตําบลหัวสําโรง ในรูปของหนงัสือ ส่ือตาง ๆ เชนวิดทิัศน และแผนภาพ 

ขั้นตอนที ่ 4 เผยแพรองคความรูที่ไดดวยกระบวนการตาง ๆ เชนการจัดประชุม จัดคาย
เยาวชน แจกหนังสือและเอกสารใหชาวบานไดนําไปศึกษา และติดตอโรงเรียนเพื่อใหนําไปสอน
นักเรียน 

ขั้นตอนที่ 5 การประเมินผลดูจากความภาคภูมิใจ ความสามัคคีของคนในชุมชนและการนํา
องคความรูที่ไดรับการเผยแพรไปใช ถาเปนในกรณีของโครงการการบูรณะถาวรวตัถุ สถานที่
สําคัญทางประวัติศาสตรที่ไดรับการบูรณะตลอดจนการดูแลรักษาที่ตอเนื่องโดยชาวบานในชุมชน 
 
8. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

8.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต 
 
วิโชติ พงษศิริ (2540) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรยีนการสอนตามแบบคอนสตรัคติวิซึม ดวย
วิธีการสอนแบบแกปญหากบัการสอนตามคูมือครูของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี กิจกรรมการเรียนแบบคอนสตรัคติวิซึมประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นเขาใจปญหา ขัน้
เลือกวิธีแกปญหา ขั้นดําเนินการแกปญหา และขั้นประเมนิคําตอบ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียน
โดยใชกจิกรรมการเรียนแบบคอนสตรัคติวิซึมดวยวิธีการสอนแบบแกปญหา มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยการสอนตามคูมือครู 

 
ประวณีา นิลนวล (2541) ไดศึกษาผลของการใชรูปแบบการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิ

ซึม ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 1 จํานวน 2 
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หองเรียน โดยกลุมควบคุมไดรับการเรียนการสอนตามคูมือครูวิชาคณติศาสตร ของสถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สวนกลุมทดลองไดรับการสอนดวยรูปแบบการสอนตาม
กรอบแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม ซ่ึงประกอบดวย 2 ขั้นตอนหลัก คือ ใหนักเรยีนถามคําถามที่
เกิดจากความขัดแยงทางปญญา และใหนักเรยีนไดเผชิญกับปญหาและแกปญหานั้นดวยตนเอง 
ผลการวิจัยพบวา นกัเรียนทีไ่ดรับการสอนตามรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค
ติวิซึม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ความคงทนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
และแรงจูงใจตอเนื่องทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนทีไ่ดรับการจัดการเรยีนการสอนตาม
คูมือครู 

 
พรหม ผูกดวง (2542) ไดศึกษาผลการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม ที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง โดยใชการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมตาม
แนวคดิของอันเดอรฮิล  ผลการวิจัยพบวาการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมตามแนวคดิ
ของอันเดอรฮิล เปนการจดักิจกรรมที่เนนใหนักเรยีนไดเผชิญกับปญหา ไดลงมือปฏิบัติ ไดรับ
ประสบการณตรง และไดอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซ่ึงเปนการจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับ 
ความตองการและความสนใจของนักเรียน ทําใหนกัเรียนมีความสุข สนุกสนานกับการเรียน ทั้งยงั
ไดรับความรูและประสบการณใหมๆในการเรียนอีกดวย อยางไรก็ตาม ครูควรจัดส่ือที่สามารถเรา
ความสนใจนกัเรียนไดตลอดเวลา และควรกระตุนใหนักเรียนกลาแสดงออกมากขึน้ เพื่อใหการจัด
กิจกรรมเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ สําหรับการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวิทยาศาสตร 
เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง พบวา สามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

 
สุจินต เล้ียงจรญูรัตน (2542) ไดศึกษาการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการคอนสตรัค

ติวิซึมและการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการคอนสตรัคติวิซึมกับแฟมผลงาน ที่มีผลตอมโน
ทัศน ความสามารถในการนําความรูไปใชในชวีิตประจําวัน และเจตคติตอวิชาวทิยาศาสตรของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยเปรียบเทียบกบัการจัดการเรยีนการสอนดวยกระบวนการ
ตามคูมือครูของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สําหรับกระบวนการคอน
สตรัคติวิซึมที่ใชในการศึกษาประกอบดวยขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 5 ขั้นตอนคือ 
1) ตรวจสอบความรูและประสบการณเดมิของนักเรียน 2) สืบสอบหาความรูและคําตอบ 3) 
จัดระบบขอมลูหรือสารสนเทศที่ไดจากการสืบสอบ 4) นําเสนอขอสรุปและความคิดของกลุม 5) 
สรุปความรู   ผลการศึกษาพบวา นักเรียนทั้ง 3 กลุม มีมโนทัศนและความสามารถในการนําความรู
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ไปใชในชวีิตประจําวนัสูงขึ้น โดยนักเรยีนที่เรียนดวยกระบวนการคอนสตรัคติวิซึมกับแฟมผลงาน
มีมโนทัศนและความสามารถในการนําความรูไปใชในชวีิตประจําวันสงูที่สุด  

 
 แจมจันทร ทองสา (2544) ไดทําการวจิยัเร่ือง การนําเสนอรูปแบบบทเรียนมัลตมิีเดียตาม
แนวคดิคอนสตรัคติวิสต สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ เกี่ยวกับการออกแบบบทเรียนมัลติมีเดยีตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
และนําเสนอรปูแบบบทเรียนมัลติมีเดีย ตามแนวคิดคอนสตรคัติวิสต สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจยัพบวาผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกันวารปูแบบบทเรียน
มัลติมีเดียตามแนวคดิคอนสตรัคติวิสตประกอบดวย 11 ดาน คือดานองคประกอบของบทเรียน/
เนื้อหาและตัวผูเรียน ดานการนําเสนอเนือ้หา ดานการจัดการเรียนการสอน ดานการจัดกจิกรรม 
ดานการชี้นํา ดานการสรุปความรู ดานการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดานปฏิสัมพันธ ดาน
การใหผลปอนกลับ ดานการควบคุมบทเรียนของผูเรียน ดานการนาํไปใช นอกจากนี ้ บทเรียน
มัลติมีเดียตามแนวคดิคอนสตรัคติวิสตควรมีองคประกอบทั้งดานบทเรยีน เนื้อหา และลักษณะของ
ผูเรียนซ่ึงผูเรียนควรมีลักษณะเปนผูที่มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค แสวงหาคําตอบดวยตนเอง มีองค
ความรูทั้งทางดานกายภาพ ทางตรรกะ และทางสังคม ดานบทเรียนควรมีการนําเสนอลักษณะ
เนื้อหาที่มีการเชื่อมโยงความคิดเดิมกับความคิดใหม ใหผูเรียนรูจักการคนควาดวยตนเอง แสวงหา
ความรู และคําตอบดวยตนเอง มีภาพกราฟก เสียง ภาพเคลื่อนไหว เนื้อหาแบงเปนตอนๆ มีหลาย
ทางเลือกสําหรับผูเรียน มีการจัดการเรยีนการสอนในบทเรียน โดยเนนใหผูเรียนสามารถควบคุม
บทเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับบทเรียน เชนใชสถานการณจําลอง หรือสภาพแวดลอมเพื่อใหผูเรียนได
แรงจูงใจ และเกิดมโนภาพทีจ่ะใชในการอางอิงในการสรางความรูได นําเสนอเนื้อหาเปนตอนๆ มี
ความหลากหลายเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอด มีคําแนะนําชวยเหลือช้ีนําในการเรียน กระตุนใหเกิด
ความอยากรู และผูเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดไดดวยตนเอง มีการประเมนิผลในการเรยีน
ทั้งกอนและหลังเรียน มีการใหผลปอนกลับเพื่อใหผูเรียนประเมนิตนเองได และการนําไปใชควร
วิเคราะหตามระดับความสามารถของผูเรียน สอบถามหรือประเมินความรูเดิมกอนนําไปใช 
ตลอดจนพัฒนาใหผูเรียนมคีวามเคยชินกบัลักษณะของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
 

วัชราภรณ แกวดี (2548) ไดการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคดิอินเตอรแอก
ทีฟคอนสตรักติวิสตเพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา ผลการศึกษาพบวา หลักการของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคดิ
อินเตอรแอกทฟีคอนสตรักติวิสต เพือ่สงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนาํเสนอผลงาน
วิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ประกอบดวยสวนสําคัญ 4 ประการ คือ 1) การทาทาย
ความคิด หรือสรางความขัดแยงกับความรูสึก ความรู หรือความเขาใจเดิม กระบวนการเรียนการ
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สอนเนนการจดัสถานการณ ใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางความคิด สงสัยและอยากรูคําตอบ 2) การ
มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น ผูเรียนเรยีนรูและสรางความรู ความเขาใจ จากการมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น กระบวนการเรยีนการสอนเนนใหผูเรียนไดปฏิบัติ 
ทดลอง สํารวจขอมูลจากสิง่แวดลอม จนไดคําตอบหรือขอคนพบ ซ่ึงนํามาใชเปนขอมูลในการ
อภิปรายซักถามรวมกับเพื่อน ครู หรือบคุคลอื่น โดยเนนการคิด การใชเหตุผลที่อิงหลักฐานเชงิ
ประจักษหรือหลักฐานตามธรรมชาติ เพื่อลดความขัดแยงทางความคิด และสรางความรู ความเขาใจ
ที่ชัดเจน ถูกตอง 3) การพจิารณาไตรตรองกับตนเอง ผูเรียนควรไดพิจารณาไตตรองประสบการณ 
เพื่อปรับความรู ความเขาใจ และสรางความหมายใหกบัการเรียนรูของตน กระบวนการเรยีนการ
สอน เนนใหผูเรียนคิด พิจารณา ไตรตรอง โดยเชื่อมโยงความรู ความเขาใจใหมจากการมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น กับความรู ความเขาใจเดมิ หรือเชื่อมโยงความรู ความ
เขาใจใหม กับการดําเนินชวีติประจําวนั หรือการนําไปใชประโยชน 4) การนําเสนอผลงาน เปนการ
แสดงถึงความรู ความเขาใจของผูเรียน การนําเสนอผลงานเปนการสื่อสารความรู ความเขาใจ ของ
ผูเรียนใหบุคคลอื่นรับรูอยางถูกตอง ครบถวน ชัดเจน และเขาใจงาย กระบวนการเรียนการสอนเนน
ใหผูเรียนนําเสนอผลงานดวยวิธีการตาง ๆ ที่เหมาะสมกบัลักษณะของผลงานที่นําเสนอ 

 
พัชรี ผลโยธิน วรรณา บวัเกดิ และอรุณี หรดาล (2549) ไดจัดทําโครงการวิจัยเร่ืองการ

พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เร่ือง นวตักรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล   เร่ือง   นวัตกรรมการจัดการเรยีนรูตามแนวคอน
สตรัคติวิสต และทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกล  เร่ือง  นวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคอน
สตรัคติวิสต ผลการศึกษาพบวา ชุดฝกอบรมทางไกล เร่ือง นวตักรรมการจัดการเรียนรูตามแนว
คอนสตรัคติวิสต  ประกอบดวย 2 สวน คือ 1) เอกสารชุดฝกอบรมทางไกลประกอบดวยเนื้อหา
สาระ 4 ตอน คือ ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับทฤษฎกีารสรางความรู การสอนแบบโครงการหรือ
โครงงาน  การสอนแบบสตอรีไลน  และการสอนรูปแบบซิปปา พรอมดวยตัวอยางแผนการจัดการ
เรียนรูทั้ง 3 รูปแบบ  และ 2) ส่ือประกอบการฝกอบรมประกอบดวยใบงานประกอบการทํา
กิจกรรมการเรยีนแบบรวมมอื เทคนิคจิกซอว  ใบความรู  การสอนแบบโครงการหรือ
โครงงาน  การสอนแบบสตอรีไลน  และการสอนรูปแบบซิปปา  พรอมตัวอยางแผนการสอนแตละ
วิธี  ผลการทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกล  เร่ือง  นวัตกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติ
วิสต พบวา ผูเขารับการอบรมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติ
วิสตทั้งในภาพรวมและรายดาน คือ ความรูพื้นฐานเกีย่วกับทฤษฎีการสรางความรู การสอนแบบ
โครงการหรือโครงงาน การสอนแบบสตอรีไลน และการสอนรูปแบบซิปปา มากกวากอนการ
ฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  
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 8.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาหลักสตูรทองถิ่น 
พูลศรี ไมทอง (2543) ไดศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินใน

ระดับมัธยมศกึษาของโรงเรียนที่ไดรับการรับรองมาตรฐานคุณภาพการศึกษา สังกดัคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร พบวา ชุมชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร มีฐานะ
ที่มีความสัมพันธกับสถานศึกษาในลักษณะตาง ๆ ไดแก เปนผูปกครองนักเรียน เปนศิษยเกาของ
โรงเรียน และเปนผูทรงคุณวุฒิในทองถ่ิน นอกจากลักษณะการเขารวมโดยอาศยัปจจัยในตวับุคคล
ดังกลาวแลว อาจจะในฐานะผูนําทองถ่ิน นักวิชาการในทองถ่ิน คหบดีในทองถ่ิน หรือแมแตการ
เปนปราชญหรือผูรูในทองถ่ิน ซ่ึงพบวาการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ผูเขารวมอาจจะรูสึกถึงภาระ 
พันธะที่ตองเขารวม หรือไดรับการผลักดนัจากผูอ่ืน สําหรับลักษณะที่ชุมชนเขามามีสวนรวมใน
การพัฒนาหลกัสูตรคือ เปนผูใหขอมูลพืน้ฐาน รวมวเิคราะหสภาพปญหาและความตองการของ
ชุมชน และเปนผูใหความรูและประสบการณในการนาํหลักสูตรไปใช รวมทั้งชวยประสานงาน
หนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ และสนับสนนุดานสิ่งของ วัสดุหรืออุปกรณตาง ๆ  

 
สําลี ทองธิว (2544) ไดทําโครงการวิจัยการพัฒนาหลักสตูรมัคคุเทศกนอยงานไมแกะสลัก

และงานไมสําหรับหมูบานหตัถกรรมไมและแกะสลักบานถวาย ที่โรงเรียนบานตนแกว ชุมชนบาน
ถวาย อําเภอหางดง จังหวดัเชียงใหม ตามแนวปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน พบวาปญหาการ
พัฒนาหลักสูตรทองถ่ินเกิดจาก ครูขาดความรูเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสตูร ความรูเกีย่วกับทองถ่ิน 
ความรูและทักษะที่จําเปนในการเก็บขอมูลภาคสนาม นอกจากนีย้ังขาดการสนับสนุนดาน
งบประมาณ วัสดุในการดําเนินการ รวมทั้งไมมีเวลาในการจัดทําหลักสูตรทองถ่ิน ครูจําเปนตอง
ไดรับแรงจูงใจและการสนบัสนุนมาก เนื่องจากการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินเปนงานใหมของ
โรงเรียน ที่เพิ่มขึ้นจากภารกิจเดิมของครทูี่มีมากอยูแลว อีกทั้งในการพัฒนาหลักสตูรทองถ่ิน ครู
จําเปนตองสืบคนเกี่ยวกับขอมูลทองถ่ิน ตองจัดทําเอกสาร จัดทําสื่อการสอน ติดตอวทิยากรทองถ่ิน 
หากขาดแรงจงูใจ ครูจะมองเห็นงานพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นเปนภาระ 

 
ชุติมา เวทการ และคณะ (2545) ไดศึกษาการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ินวิชาศิลปศึกษาเพื่อ

สรางจิตสํานึกในการอนุรักษโบราณวัตถุสถานที่วัดไหลหิน พบวาการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน
เพื่อใหผูเรียนเกิดจิตสํานกึ ผูกพัน และรักในทองถ่ินของตนเองนั้น ตองอาศัยความรวมมือระหวาง
โรงเรียนและชุมชน โรงเรียนไมสามารถทําไดตามลําพงั โรงเรียนจําเปนตองไดรับความรวมมือจาก
ชุมชนที่จะนําเอาศักยภาพของชุมชนมาใชเพื่อใหบรรลุผลที่ตองการ และใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับ
การทํางานรวมกันระหวางโรงเรียนและชมุชนที่จะรวมกันสรางจิตสํานึกใหแกนักเรยีนได ดังนี ้

1. ควรมีผูนําที่ทําใหทุกฝาย มองเห็นองครวมของการพฒันานักเรยีนและเยาวชนในชุมชน
ใหมีสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรทองถ่ิน โดยจะตองมีการรวมกลุมผูนําในชมุชนที่จะรวมกัน
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ดําเนินการพัฒนางานดานนี้ใหเปนระบบมากขึ้นคือจะตองมีการศึกษาปญหา หาสาเหตุของปญหา 
หาวิธีแกปญหา รวมกันวางแผน ดําเนนิการตามแผนและประเมนิเพื่อที่จะไดนําไปปรับปรุงการ
ทํางานตอไป 

2. ผูบริหารโรงเรียนจะตองเปลี่ยนกรอบความคิดจากเดมิที่โรงเรียนเปนศูนยกลางสูการใช
ชุมชนเปนฐานในการจัดการศึกษาและตองขยายแนวคดินี้ใหครูและชมุชนไดรับรูและเขาใจ 
โรงเรียนควรสรางเครือขายการทํางานและการเรียนรูรวมกันที่จะประสานโรงเรียนกับชุมชนเพื่อให
เกิดประโยชนรวมกัน เชนการประสานความรวมมือกับโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในการจัด
กิจกรรม การเสนอโครงการสนับสนุนกิจกรรมตาง ๆ จาก อบต. รวมมือกับ อบต. และ ชุมชนจัดทาํ
หลักสูตรทองถ่ิน นอกจากนี้อาจประสานการทํางานไปยังกลุมเยาวชน กลุมอาชีพ กลุมโรงเรียน 
ศิษยเกา วัด หนวยงานภายนอกอื่นๆ เพื่อใหเขามามีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอนและ
กิจกรรมเสริมหลักสูตรตาง ๆ 

3. ผูบริหารโรงเรียนจะตองทําใหครูเกดิวสัิยทัศนรวมกนัในเรื่องของการจัดการศกึษาตาม
แนวปฏิรูป โดยการจัดอบรมใหความรูการจัดทําหลักสูตรรวมกับชุมชน การศึกษาดงูาน ฯลฯ 
ผูบริหารจะตองสรางความมั่นใจใหแกครูในการนําหลักสูตรไปใชดวยการใหความรูแกครู เชน การ
อบรมความรู การอบรมปฏิบัติการ การใหครูมีสวนรวมในการสรางหลักสูตร การศึกษาชุมชน ฯลฯ 
เมื่อครูมีความรูเปนเบื้องตนแลวก็สามารถจัดการเรียนการสอน ปรับปรุงแกไขและพัฒนาให
เหมาะสมยิ่งขึน้ตอไป 

4. ผูบริหารควรสนับสนุนใหครูเขาไปมีสวนรวมกับชุมชนในกจิกรรมตาง ๆ ของชุมชน นํา
ชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดการเรียนการสอน นํานกัเรียนไปเรียนในแหลงเรียนรูตาง ๆ ใน
ชุมชน ศึกษาเรื่องราวของชุมชน ศึกษาชวีิตและวิธีการทํางานและการถายทอดความรูของชาวบาน 
เพื่อครูจะไดเขาใจวิถีชวีิตชุมชนสามารถจัดการเรียนการสอนใหนกัเรียนไดเรียนรูของแตละคน ผล
จากการเขาไปมีสวนรวมกับชุมชน และสามารถพัฒนาการเรียนการสอนตามแนวหลักสูตรทองถ่ิน
ตอไปได 

5. ครูควรเขาใจแกนแทของหลักสูตรทองถ่ินนี้ วาเปนแนวทางทีจ่ะพัฒนาตัวนักเรียนให
เปนผูที่มีจิตสํานึกและมีคณุลักษณะอื่นตามที่ชุมชนตองการมากกวาการเรียนเพื่อใหไดเพียงผลงาน
ศิลปะที่ครูกําหนดให ดงันั้นในการจัดการเรียนการสอนจึงตองเนนที่กระบวนการสรางจิตสํานึก
เปนสําคัญ 

6. ครูควรนําสื่อบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิดีโอ ส่ือส่ิงพิมพและส่ืออ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ
กับหลักสูตรมาใชใหเปนประโยชนในการเรียนการสอน เพื่อใหนกัเรียนเห็นความสําคัญและเกดิ
ความภาคภูมิใจได และควรใหโอกาสนักเรียนมีโอกาสไดจัดทําสือ่ประชาสัมพันธเพื่อเผยแพร
เร่ืองราวของทองถ่ินดวยวิธีการตาง ๆ เชน การจัดกิจกรรมรูปแบบตาง ๆ ได เชน การแสดง
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โครงงาน บทความ เรียงความ หนังสือพมิพโรงเรียน หนังสือพิมพทองถ่ิน หอกระจายขาว วทิยุ
โรงเรียน การแสดงนิทรรศการในชุมชนและนอกชุมชน ฯลฯ 

7. ชุมชนควรมีสวนรวมในการจัดการศกึษาใหแกนักเรยีนในรูปแบบตาง ๆ ทั้งกิจกรรมการ
เรียนการสอน และกจิกรรมเสริมหลักสูตร ซ่ึงอาจทําไดโดยโรงเรียนเปนผูประสานความรวมมือไป
ยังกลุมตาง ๆ ในชุมชน หรือกลุมตาง ๆ อาสาเขามาชวยเหลือโรงเรียนในการจัดการเรียนการสอน
และการสนับสนุนการสอน เชน ผูปกครองใหการอบรม ใหความรู พาเขารวมงานกจิกรรมประเพณี 
สนับสนุนโรงเรียนดานการเรียนการสอนและกิจกรรมเสริมหลักสูตรตาง ๆ สวน กลุมชาวบาน
สามารถชวยเหลือดวยการถายทอดวิชาความรู ดานภูมิปญญาชาวบานทั้งในและนอกชั้นเรยีน 
ปลูกฝงใหเดก็เห็นคุณคาของภูมิปญญาพื้นบานตาง ๆ ใหโอกาสนักเรียนรวมฝกงานประเพณีหรือ
งานอาชีพของชุมชน 
  8. อบต.ในฐานะเปนองคกรทองถ่ิน ควรมีการกําหนดแผนการพัฒนาดานศิลปวัฒนธรรม
ใหชัดเจนยิ่งขึน้ โดยเนนที ่“เด็กและเยาวชน” เปนสําคัญ ฉะนั้นกิจกรรมหรือโครงการใด ๆ จะตอง
สนับสนุนใหคนกลุมนี้ไดมสีวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของ เชน มีสวนรวมในการวางแผน 
การดําเนินการ รวมแสดงความสามารถ รวมประเมินผล ฯลฯ รูปแบบของกิจกรรมจะตองนาสนใจ
และเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 

9. ควรไดมีการจัดหรือฟนฟูกิจกรรมพืน้บานที่เหมาะสมกับเด็กและเยาวชน เพื่อทีจ่ะไดมี
โอกาสแสดงความสามารถของกลุมในกจิกรรมประเพณีตาง ๆ กิจกรรมตาง ๆ เหลานี้จะชวย
สงเสริมคานิยมการรวมหมูไดดีทําใหเยาวชนเห็นคณุคาของภูมิปญญาทองถ่ินมากขึ้น กิจกรรมตาง 
ๆ เหลานี้สามารถดําเนินการไดโดย อบต. โรงเรียน วัด กลุมเยาวชน ฯลฯ 

10. วัดควรมบีทบาทในการอบรมดูแลใหความรูแกนกัเรียนดานจรยิธรรมมากขึ้น รวมทั้ง
การเขาไปมีสวนรวมกับโรงเรียนในการผสานความรูดานธรรมะและการดํารงชีวิตใหแกนักเรยีน 
และอาจเปนตวักลางที่จะนําเอาพลังศรัทธาชาวบานมาเปนกําลังในการสนับสนุนการเรียนการสอน
ของโรงเรียน 

 
อมรรัตน วัฒนาธร (2547) ศึกษาการวจิัยแบบรวมมือที่ใชชุมชนเปนฐาน ใน

กระบวนการพัฒนาหลักสูตร กรณีศกึษาหลักสูตรเศรษฐศาสตรระดับประถมศกึษาที่บานถวาย 
จังหวดัเชยีงใหม โดยนําเอาบริบททางสังคมของทองถ่ินดานการทํางานไมแกะสลักมาใชเปนขอมูล
พื้นฐานในกระบวนการพัฒนาหลักสูตรตามแนวปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน หลักสูตร
เศรษฐศาสตรทองถ่ินที่พัฒนาขึ้นไดมาจากการประสมประสารใหเกดิความพอดีระหวางหลักการที่
เปนเศรษฐศาสตรสากลแนวทุนนยิมกับวฒันธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน และเนื้อหาเศรษฐศาสตร
ทองถ่ินแนวประสมประสานในหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น ถูกนํามาบูรณาการกับเนื้อหารายวิชาอื่นที่
เกี่ยวของ แลวจัดทําเปนหนวยการเรียนรู ซ่ึงแตกตางจากเนื้อหามโนทัศนเศรษฐศาสตรหลักสูตร
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แมบทที่มีเนื้อหามาจากหลักการเศรษฐศาสตรสากลแนวทุนนยิมเพยีงอยางเดยีว สําหรับความ
รวมมือกันระหวางชาวบานกับผูวิจยัเกดิขึ้นเมื่อชาวบานกับผูวิจยัชวยกนัคนหาขอมูลเกี่ยวกับ
เศรษฐศาสตรการทํางานไมแกะสลัก สวนการรวมมือกันของชาวบานดวยกันเองเกิดขึน้เมื่อ
ชาวบานพยายามทําความเขาใจและสะทอนสภาพการทํางานไมแกะสลักที่เกิดตามสภาพที่เกิดขึ้น
จริงในหมูบานถวาย 

 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
งานวิจยัเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวทิยาศาสตรโดยการมี

สวนรวมของชุมชน: กรณีชุมชนบานครีีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ผูวิจัยใช
การศึกษาภาคสนาม (Field Research Method) ในการศกึษาชุมชนดานชนิดและภูมปิญญาทองถ่ินใน
การใชประโยชนจากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง และการศึกษา
ปจจัยสงเสริมและอุปสรรคที่มีตอการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวม
ระหวางชุมชน ครู และผูวิจยั และใชการวิจัยกึ่งทดลอง (semi-experiment research) ในชวงการนํา
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ไปทดลองใชกับนกัเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียน
ไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) โดยมวีตัถุประสงคและรายละเอียดของวิธีวิจยัดังตอไปนี ้

 
1. วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.1 เพื่อพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมสีวนรวมของชุมชน สําหรบัชวงชั้น
ที่ 3 โดยการผสมผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน เพื่อ
สรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน 

1.2  เพื่อประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีตอการสรางจิตวิทยาศาสตร 
ของผูเรียน โดยการนําหลักสูตรไปทดลองใชกับนักเรยีนระดับมัธยมศกึษาปที่ 1 

 
2. กลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจยัใชวิธีการเลือกกลุมเปาหมายแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) แบงออกเปน 2 กลุม ดังมีรายละเอยีดตอไปนี ้ 

ก. กลุมเปาหมายในขัน้การศึกษาขอมูลพื้นฐานชุมชน ดานความหลากหลายของพรรณไม
และภูมิปญญาทองถิ่นในการใชประโยชนจากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบาน
คีรีวง  

ในขั้นการศกึษาชุมชน ผูวจิัยและครู รวมกันศึกษาภูมปิญญาในการใชประโยชนจากพรรณ
ไมและชนดิของพรรณไมทีช่าวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชน รวมทั้งความตองการของ
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงเกี่ยวกับคุณลักษณะของลูกหลานตนเองที่ควรระบุไวในหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน ดังนัน้กลุมเปาหมายในขั้นการศึกษาชุมชน คือ ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 24 คน  ซ่ึงผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบ
เจาะจงในการเลือกบุคคลที่เปนกุญแจสําคญั (key Informants) ที่มีความรูเกี่ยวของกบัความ
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หลากหลายของพืชในสวนผสมผลไม และปาธรรมชาติ โดยชาวบานที่เปนบุคคลที่ใหขอมูลสําคัญ
แบงออกเปน 4 กลุม ตามลักษณะการใชประโยชนจากพรรณไมที่ชาวบานปฏิบัติอยูไดแก ชาวบาน
กลุมเกษตรกรสวนผสมผลไมจํานวน 6 คน ชาวบานกลุมผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติจํานวน 6 คน 
ชาวบานกลุมผลิตผลิตภัณฑสมุนไพรจํานวน 6 คน และชาวบานกลุมผลิตเครื่องจักสานจาํนวน                
6 คน  โดยมีเกณฑในการเลือกบุคคลที่เปนกุญแจสําคัญดงันี้ 

1. อาศัยอยูในชุมชนบานคีรีวงมามากกวา 10 ป 
2. ทําอาชีพเกษตรสวนผสมผลไม ผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติ ผลิตสมุนไพร และผลิตเครื่อง

จักสาน  
3. สามารถและเต็มใจใหขอมูลเกี่ยวกับการทําเกษตรสวนผสมผลไม    การผลิตผามัดยอมสี

ธรรมชาติ  การผลิตผลิตภัณฑสมุนไพร และการผลิตเครื่องจักสาน 
4. สามารถใหขอมูลพาดพงิถึงชื่อคนในชุมชน ที่สามารถใหขอมูลเพิ่มเติมในประเด็นความ

หลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในชุมชนได 
 
ข. กลุมเปาหมายในขัน้การสรางเอกสารหลักสูตร แผนการจัดการเรียนรู และการประเมิน

คุณภาพหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ในขั้นการสรางเอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน แผนการจดัการเรียนรู และการ

ทดลองใชหลักสูตรมีกลุมเปาหมาย 2 กลุม ดังนี ้
1. คณะครูในโรงเรียนไทยรฐัวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) จํานวน 5 คน ซ่ึงประกอบดวย  

ผูอํานวยการโรงเรียน จํานวน 1 คน และครูผูสอน จํานวน 4 คน  
2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/ก โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) ตําบลกําโลน 

อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2549 จํานวน 16 คน 
 

3. เคร่ืองมือท่ีใชในการทําวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในงานวิจยันี้แบงออกเปน 3 กลุม ตามขั้นตอนของการวิจยัดังนี ้
ก. เคร่ืองมือท่ีใชในขัน้การศกึษาขอมูลพื้นฐานชุมชน ดานชนดิและภมิูปญญาทองถิ่นในการ

ใชประโยชนจากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
1. แบบบันทึกภาคสนาม ผูวจิัยใชแบบบันทึกภาคสนามเปนเครื่องมือในการบันทึกเหตุการณ

ที่เกี่ยวของกับการใชประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง  เรียงตามวัน เวลาของ
การสังเกต ดงันั้นแบบบนัทึกภาคสนามจึงประกอบดวยสวนสําคัญคือ วัน เวลา สถานที่ของการ
บันทึก  และประเด็นสังเกตตามความจรงิที่เกิดขึ้น ไดแก พฤติกรรมการใชประโยชนจากพรรณไม 
การจัดการและการอนุรักษพรรณไม วิธีการแสวงหาความรูเกี่ยวกบัพรรณไมของชาวบาน และ
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กระบวนการมสีวนรวมระหวางผูวิจยั ครู และชาวบาน ในการศึกษาการใชประโยชนจากพรรณไมใน
ชุมชนบานคีรีวง (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข.) 

2. แบบบันทึกลักษณะพรรณไม ผูวิจยัใชเพือ่บันทึกลักษณะพรรณไมทีช่าวบานคีรีวงนํามาใช
ประโยชนรวมกับแบบบันทกึภาคสนาม เพื่อใชในการจัดจาํแนกชนิดของพรรณไมตามหลัก
พฤกษศาสตรพื้นบาน และตรวจเอกลักษณพืชเพื่อใชไดมาซึ่งชื่อพฤกษศาสตรที่ถูกตอง โดยแบบ
บันทึกลักษณะพรรณไมประกอบดวยสวนสําคัญคือ วัน เวลา สถานที่ของการบันทึก และลักษณะของ
พรรณไม ไดแก ลักษณะทีสํ่าคัญของตน ใบ ดอก ผล พรอมกับถายภาพสวนประกอบตาง ๆ ช่ือ
ทองถ่ินที่ชาวบานใชเรียกพรรณไมนั้นๆ ชื่อสามัญ และการนําพรรณไมนั้นไปใชประโยชน 
(รายละเอยีดแสดงในภาคผนวก ข.) 

3. หนังสือและขอมูล online ใน internet ที่เกี่ยวของกับรูปวิธานตาง ๆ ของพรรณไม เพื่อใช
ในการตรวจเอกลักษณพืช เพือ่ใหไดมาซึ่งชือ่พฤกษศาสตรที่ถูกตอง ไดแก 

ช่ือพรรณไมแหงประเทศไทย เต็ม สมิตินนัทน 
http://www.dnp.go.th/botany/ThaiPlantName/Default.aspx 
สารานุกรมพืช หอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพชื 
http://www.dnp.go.th/botany/Web_Dict/detail.aspx 
ตัวอยางพรรณไมแหง (ผาน BRAHMS online) 
http://herbaria.plants.ox.ac.uk/bol/home/ 
ลักษณะประจาํวงศพรรณไม 1 (กองกานดา, 2548) 
http://www.dnp.go.th/botany/pdf/family_characters1.pdf 
ลักษณะประจาํวงศพรรณไม2 (กองกานดา, 2549)  
http://www.dnp.go.th/botany/pdf/family_characters2.pdf 
4.  แบบสัมภาษณเจาะลึก เพื่อใหไดขอสรุปตรงตามคําถามในการวจิยั ผูวิจยัใชในการ

สัมภาษณชาวบานเพื่อใหไดขอสรุปเกี่ยวกบัการใชประโยชนพรรณไม และชนดิของพรรณไมที่
นํามาใชประโยชน โดยแยกประเดน็การใชประโยชนตามลักษณะการประกอบอาชีพ 4 อาชีพหลัก
ของชุมชนบานคีรีวง ไดแก อาชีพเกษตรกรรมสวนผสมผลไม  อาชีพผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติ 
อาชีพผลิตผลิตภัณฑสมุนไพร และอาชพีผลิตเครื่องจักสาน รวมทัง้ขอสรุปเกี่ยวกับการจัดการและ
การอนุรักษ รวมทั้งวิธีการแสวงหาความรูของชาวบานเกี่ยวกับการใชประโยชนจากพรรณไม  
(รายละเอยีดแสดงในภาคผนวก ข.) 

5. แบบบันทกึการประชุม ผูวิจัยใชในการบันทึกการประชุมรวมกับกลุมชาวบาน เร่ิมตั้งแต
การประชุมใหญกับกลุมผูนําชุมชนเพื่อขออนุญาตทําวิจยัในชุมชน  และการประชุมกลุมยอยในแตละ
กลุมอาชีพ เพือ่สรุปองคความรูที่ไดจากการศึกษาชุมชน ซ่ึงแบบบันทกึการประชุมประกอบดวยคร้ัง
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ที่ประชุม วันเดือนป เวลาและสถานที่ประชุม ชื่อกลุม ชื่อสมาชิกที่เขารวมประชุม หัวขอที่ประชุม 
ประเด็นที่ประชุม และรายละเอียดที่ประชุม (รายละเอยีดแสดงในภาคผนวก ข.) 

6. แบบบันทึกขอมูลเทปเสียง ผูวิจัยใชบันทึกการสมัภาษณชาวบานแบบเจาะลกึและการ
ประชุมรวมกบัชาวบาน เพื่อบันทึกรายละเอียดดานเนือ้หาที่ผูเขารวมประชุมแตละคนพูดแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัพรรณไม และการมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร แบบบันทึกประกอบดวย  ชือ่ผู
บันทึก เลขที่เทป ช่ือเทป วนัเดือนปที่บนัทึก บันทึกรายละเอียด (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข.) 

7. แบบบันทกึขอมูลภาพถาย ผูวจิัยใชบนัทึกเหตุการณตาง ๆ ที่เกดิขึ้นในระหวางการศึกษา
ชุมชนเพื่อเปนหลักฐานประกอบการเก็บขอมูลดานการใชประโยชนจากพรรณไม ชนิดของพรรณไม 
และการมีสวนรวมของชาวบานในชุมชนในการพัฒนาหลักสูตร ซ่ึงรายละเอียดประกอบดวย เลขที่
บันทึก วันเดือนปและสถานที่ สถานการณชวงบนัทึก และอธิบายกิจกรรมที่เกิดขึ้นในภาพ 
(รายละเอยีดแสดงในภาคผนวก ข.) 

 
ข. เคร่ืองมือท่ีใชในขัน้การสรางเอกสารหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู มีรายละเอียด

ดังตอไปนี ้
1. แบบบันทึกภาคสนาม ผูวจิัยใชแบบบันทึกภาคสนามเปนเครื่องมือในการบันทึกเหตุการณ

ที่เกิดขึ้นในระหวางการสรางเอกสารหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรูรวมกบัคณะครูในโรงเรียน
ไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) เร่ิมตัง้แตการศึกษาชุมชน การกําหนดวิสัยทัศน การสรางพันธกิจ 
การกําหนดเปาหมาย การกาํหนดสาระและจัดทําคําอธิบายรายวิชา การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรู 
แนวการวดัผลประเมินผล การกําหนดคาบเวลาเรียนและโครงสรางเวลาเรียน และการทําแผนการ
จัดการเรียนรู การประเมินหลักสูตรในประเด็นที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของครูและชุมชนในการ
พัฒนาหลักสูตร ปจจยัสงเสริมและอุปสรรคตอการพัฒนาหลักสูตร ดังนั้นแบบบันทึกภาคสนามจึง
ประกอบดวยสวนสําคัญคือ วัน เวลา สถานที่ของการบันทึก  และประเดน็สังเกตตามความจริงที่
เกิดขึ้น ไดแก พฤติกรรมการมีสวนรวมระหวางผูวจิัย ครู และชาวบานในพัฒนาหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน รวมทั้งปญหา อุปสรรค และปจจัยที่มีสวนชวยสนับสนุนใหการพัฒนา
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานประสบความสําเร็จ (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข.) 

2. แบบสัมภาษณบุคลากรในโรงเรียน เพือ่ใหไดขอสรุปเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการพัฒนา
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  มุมมองของครูในเรื่องความแตกตางระหวางหลักสตูรวิทยาศาสตรที่
โรงเรียนใชอยูในปจจุบนักับหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากงานวิจยันี้ และปจจัยสงเสริมและ
ที่เปนอุปสรรคในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมสีวนรวมระหวางผูวิจยั ครู และ
ชาวบาน แบบสัมภาษณประกอบดวย  วันเดือนป  เวลาและสถานที่ที่สัมภาษณ ชื่อผูใหสัมภาษณ 
ประเด็นการสัมภาษณ และรายละเอียดขอมูลที่ใหสัมภาษณ  (รายละเอยีดแสดงในภาคผนวก ข.) 
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3. แบบบันทึกการประชมุ ในระหวางการพัฒนาหลักสูตรผูวิจัยและคณะครูมีการประชุม
หารือเพื่อพัฒนาหลักสูตร ดังนั้นแบบบันทึกการประชมุประกอบดวยครั้งที่ประชุม วันเดือนป เวลา
และสถานที่ประชุม ชื่อสมาชิกที่เขารวมประชุม หวัขอทีป่ระชุม ประเด็นที่ประชุม และรายละเอยีดที่
ประชุม (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข.) 

4. แบบบันทกึขอมูลเทปเสียง ใชบันทกึการสัมภาษณเจาะลึกและการประชุมระหวางผูวิจัย
และคณะครูโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) เพื่อบันทึกรายละเอียดทั้งในดานเนื้อหาและ
บรรยากาศจากน้ําเสียงทีแ่สดงถึงอารมณและความรูสึกของผูรวมสนทนาในขณะที่พดู แบบบันทึก
ประกอบดวย เลขที่เทป วนัเดือนป เวลา สถานที่  รายละเอียดที่บนัทึกเทป (รายละเอียดแสดงใน
ภาคผนวก ข.) 

5. แบบบันทกึขอมูลภาพถาย ใชบันทึกเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นประกอบการเกบ็ขอมูลดวย
เครื่องมืออื่น ๆ เพื่อใชเปนหลักฐานประกอบ แบบบันทึกขอมูลภาพถายประกอบดวย เลขที่ วนัเดือน
ป สถานที่ สถานการณชวงที่บนัทึกภาพ และอธบิายเหตกุารณที่เกิดขึ้น (รายละเอียดแสดงใน
ภาคผนวก ข.) 

 
ค. เคร่ืองมือท่ีใชในขัน้การประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
ในการประเมนิคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน มีเครื่องมือที่ใชในการรวบรวม

ขอมูลทั้งหมด 3 ชนิด ไดแก แบบทดสอบความรูตามหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร แบบทดสอบจิตพิสัยดานทัศนคติตอวชิา
วิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ซ่ึงรายละเอียดดังนี ้

1. แบบทดสอบความรูตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบความรูตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน โดยมีขั้นตอน

ตามลําดับดังตอไปนี ้
1.1 กําหนดจุดประสงคของการสรางแบบทดสอบ โดยเปนแบบทดสอบสําหรับผูเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 แบบทดสอบนี้สรางขึ้นเพื่อวดัความรูความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานที่ใชทดลองสอน ซ่ึงผูวิจัยทําการทดสอบผูเรียนทัง้กอนและหลงัทดลอง 

1.2 กําหนดกรอบเนื้อหาสาระของแบบทดสอบ ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการดังนี ้
1.2.1 ศึกษาเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 

และเนื้อหาในหนวยการเรยีนรูที่ 1 พนัธุกรรมพืชในสวนสมรม ของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
สําหรับผูเรียนระดับมัธยมศกึษาปที่ 1 

1.2.2  ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสรางแบบทดสอบ 
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1.2.3   จัดทําตารางวเิคราะหโครงสรางของแบบทดสอบตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
และสรางขอสอบอัตนัย จํานวน 5 ขอ และกําหนดเกณฑการใหคะแนน โดยในแตละขอมีคะแนนเต็ม 
3 คะแนน (รายละเอียดแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนน มีรายละเอียดในภาคผนวก ข.) 

1.2.4   ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ โดยผูวิจัยดําเนินการตอไปนี้  
- นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน (ดังมีรายนามใน

ภาคผนวก ก.) ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา ในขัน้ตอนของการวิพากษหลักสูตร ซ่ึงผูทรงคุณวุฒิได
เสนอแนะใหแกไขขอคําถามบางขอใหเหมาะสม 

- นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ ไปทดสอบ
กับผูเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 1 หอง ม.1/ข ปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชน
บานคีรีวง) จํานวน 18 คน 

- นําผลที่ไดมาคํานวนหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับตามวิธีหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ผลการวิเคราะหพบวา แบบทดสอบความรู
ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มคีาความเที่ยง 0.78 

- วิเคราะหคุณภาพของขอสอบรายขอเพื่อหาความยาก (P) และอํานาจจําแนก 
(D) โดยการแบงกลุมสูงและกลุมต่ําตามเทคนิค 27% ซ่ึงผลการวิเคราะหคาความยาก อยูระหวาง 
0.30-0.43 และมีคาอํานาจจําแนก 0.20-0.47 ดังนัน้จึงยอมรับไดวาเปนแบบทดสอบที่มีคุณภาพ
สามารถนําไปใชกับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ได 

2. แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
  ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับ

ผูเรียนระดับมธัยมศึกษาปที่ 1 โดยมีลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้
2.1 กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบทดสอบ เพื่อใชวัดความสามารถที่ผูเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปที่ 1 ใชในการคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตร ซ่ึงแบบทดสอบดังกลาวใชสําหรับ
ทดสอบนักเรยีนกอนและหลังทดลอง 

 2.2  กําหนดกรอบเนื้อหาสาระของแบบทดสอบ ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 
2.2.1 ศึกษาความหมาย และแนวคดิเกีย่วกบัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2.2.2 ศึกษาหลักการ และวิธีการสรางแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยา 

ศาสตรจากหนงัสือ วารสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2.2.3 จัดทําตารางวิเคราะหโครงสรางของแบบทดสอบตามประเภทของทักษะ และ

สรางขอสอบอัตนัย จํานวน 5 ขอ และกําหนดเกณฑการใหคะแนน โดยในแตละขอมีคะแนนเต็ม 3 
คะแนน (รายละเอียดแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนน มีรายละเอยีดในภาคผนวก ข.) 

2.2.4  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ โดยผูวิจยัดําเนินการตอไปนี้ 
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 - นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจาํนวน 5 ทาน (ดังมีรายนาม
ในภาคผนวก ก.) ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา ในขั้นตอนของการวิพากษหลักสูตร ซ่ึง
ผูทรงคุณวุฒิไดเสนอแนะใหแกไขขอคําถามใหเหมาะสมยิ่งขึ้น 

 - นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ ไปทดสอบ
กับผูเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 หอง ม.1/ข ปการศึกษา 2549 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรี
วง) จาํนวน 18 คน 

 - นําผลที่ไดมาคํานวนคาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ ตามวธีิหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ผลการวิเคราะหพบวา คาความเที่ยงของ
แบบทดสอบเมื่อใชกับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 0.78 

 - วิเคราะหคณุภาพขอสอบรายขอเพื่อหาคาความยาก (P) และอํานาจจําแนก 
(D) โดยการแบงกลุมสูงและกลุมต่ําตามเทคนิค 27% ซ่ึงผลการวิเคราะหคาความยากอยูระหวาง 0.27-
0.50 และมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20-0.47 ดังนัน้จึงยอมรับไดวาเปนแบบทดสอบที่มีคุณภาพ
สามารถนําไปใชกับนกัเรียนระดับมัธยมศกึษาปที่ 1 ได 

 
3. แบบทดสอบคุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร ดานทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตรและ

คุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
 ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบทดสอบทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตรและคุณธรรมของ

นักวิทยาศาสตร โดยมีลําดับขั้นตอนดังนี ้
3.1 กําหนดจุดประสงคในการสรางแบบทดสอบ โดยเปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับวัด

ทัศนคติตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร สําหรบัผูเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 1 ซ่ึงแบบทดสอบดังกลาวใชสําหรับทดสอบผูเรียนกอนและหลังทดลอง 

3.2 กําหนดกรอบเนื้อหาสาระของแบบทดสอบ ผูวิจัยศกึษาความหมายและแนวคิด
เกี่ยวกับทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ศึกษาหลักการและลักษณะของ
แบบทดสอบจติพิสัยแบบลิเคิรท (Likert’s Method) กําหนดกรอบเนือ้หาสาระของแบบทดสอบ และ
สรางแบบทดสอบทัศนคติตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตรลักษณะ
เปนมาตราสวนประมาณคาของลิเคิรท จํานวน 10 ขอ และกําหนดเกณฑการใหคะแนน โดยในแตละ
ขอมีคะแนนเตม็ 3 คะแนน (รายละเอยีดแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนน                   มี
รายละเอียดในภาคผนวก ข.) 

3.3 ตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบ โดยผูวิจยัดําเนินการตอไปนี ้
- นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจาํนวน 5 ทาน (ดังมีรายนามใน

ภาคผนวก ก.) ตรวจสอบความตรงตามเนือ้หาในขั้นตอนของการวิพากษหลักสูตร ซ่ึงผูทรงคุณวุฒิได
เสนอแนะใหแกไขขอคําถามใหเหมาะสมยิง่ขึ้น 
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 - นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ ไปทดสอบกับ
ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หอง ม.1/ข ปการศึกษา 2549 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบาน               
คีรีวง) จํานวน 18 คน 

- นําผลที่ไดมาคํานวนคาความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ ตามวิธีหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ผลการวิเคราะหพบวา คาความเที่ยงของ
แบบทดสอบเมื่อใชกับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคาเทากับ 0.96 

    
4. ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

ผูวิจัยดําเนินการวิจัยดวยการวิจัยเชิงคุณภาพ ขอมูลสวนใหญเปนขอมลูเชิงพรรณาบรรยาย ที่
เนนวิธีการเกบ็ขอมูลดวยการสังเกตแบบมสีวนรวม (participant observation) และการสัมภาษณแบบ
เจาะลึก (In-depth Interviewing) เปนเวลา 12 เดือน ระหวางเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2547 – พฤษภาคม 
พ.ศ. 2548 ทั้งนี้ผูวิจยัเปนเครื่องมืออยางหนึ่งในการเก็บขอมูลภาคสนามภายใตสภาพเหตกุารณ 
สิ่งแวดลอมที่เปนธรรมชาติ (นิศา ชูโต, 2548) เพื่อใหเขาใจความหมายของสิ่งทีช่าวบานในชุมชน
บานคีรีวง ครูและนักเรียนในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) พูดหรือปฏิบัติ พยายาม
คนหาขอมูลเบื้องหนาเบื้องหลังของพฤติกรรมหรือกิจกรรมในชุมชนและโรงเรียน และแสวงหา
คําอธิบายใหกบัขอมูลที่สังเกตได โดยใชมุมมองของกลุมเปาหมาย  ดังนั้นวธีิดําเนินการวจิัยใน
งานวิจยันีจ้ึงประกอบดวยข้ันตอนหลัก ๆ ดังตอไปนี้           

 
ก.การเลือกพื้นท่ีวิจัย 
ผูวิจัยไดเลือกโรงเรียนไทยรฐัวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) และชุมชนบานคีรีวง  ซ่ึงตั้งอยูใน

ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช เปนพื้นทีว่ิจัย เนื่องดวยเหตุผลดังนี้คือ 
1. ผูวิจัยมีความคุนเคยกับผูอํานวยการโรงเรียน และครสูอนวิทยาศาสตรในโรงเรียนไทยรัฐ

วิทยา 74 ชุมชนบานคีรีวง รวมทั้งชาวบานในชุมชนบานคีรีวง เนื่องจากผูวิจัยทํางานดานการ
พัฒนาการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในโรงเรียนชนบท ที่สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงชาติ รวมกับบุคลากรในโรงเรียนและชาวบานในชมุชนบานคีรีวงมากอน ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคดิของลอฟแลนดและลอฟแลนด (Loftland and Loftland, 1984 อางถึงใน กิรินทร 
สหเสวียนต, 2546) ที่วานกัวิจยัภาคสนามมือใหมควรเลือกพื้นที่วจิัยที่ใกลตัว ซ่ึงทําใหเขาถึงคนใน
พื้นที่และตดิตอกับคนในพื้นที่ไดสะดวก สามารถทําตัวใหเขากับคนในพืน้ที่ไดดแีละสราง
ความคุนเคยไดงาย 

2. ชาวบานในชุมชนใหความสนใจกับความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เนื่องจาก       
ชาวบานเห็นวาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีสวนชวยชุมชนในดานของการเพิ่มผลผลิตทาง
การเกษตรและการแปรรูปผลผลิตของตนเองได นอกจากนี้ชาวบานยังใหความสําคัญกับการมีสวน
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รวมของชุมชนในการจัดการศึกษา และการปฎิรูปการศึกษาในสถานศึกษาของชมุชน  ดังนัน้ความ
นาจะเปนที่ผูวจิัยจะไดรับการอนุญาตจากผูนําชุมชน (Gatekeepers) ในการเขาไปศึกษาชุมชนจึงมี
โอกาสเปนไปไดสูง (Bogdan and Biklen,1998) 

3. ผูวิจัยเคยปฏิบัติงานรวมกับอาจารยที่ปรึกษาคือรองศาสตราจารย ดร. สําลี ทองธิว ใน เร่ือง
การพัฒนาหลกัสูตรวิทยาศาสตรแบบบูรณาการโดยใชจติวิทยาศาสตรเปนแกนในป พ.ศ. 2545 ซ่ึง
เปนโครงการพัฒนาพื้นที่ชุมชนคีรีวงภายใตทุนการสนบัสนุนของสํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงชาติ (สวทช.) และพบวาโรงเรียนมีความสนใจตอการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริม
ความเขาใจและเหน็คุณคาของความเปนเอกลักษณของชมุชน และการใชความรูอันเปนสากลและ
ทองถ่ินเพื่อพฒันาชุมชน แตโรงเรียนไมสามารถจัดการเรียนการสอนใหบรรลุตามความตองการได
เนื่องจากปญหาและสถานการณอันซับซอนตาง ๆ ภายในโรงเรียน ดังนั้นจึงเปนโอกาสสําหรับผูวิจัย
ที่จะใชประโยชนที่ไดจากการวิจัยนี้ เปนชองทางในการเขาไปขอความรวมมือจากครูและผูบริหาร
โรงเรียนในการทําวิจัยในโรงเรียน (Bogdan and Biklen,1998) 

 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทําใหผูวิจัยเลือกชุมชนบานคีรีวง และโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74    
(ชุมชนบานครีีวง) อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช เปนพื้นทีว่จิัย ทั้งนีห้ลักสตูรพฤกษศาสตร
พื้นบานจะเปนประโยชนตอโรงเรียนในการนําไปปรับใชในหองเรียน รวมทั้งขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่
สงเสริมและที่เปนอุปสรรคในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน    จะเปนขอมูลพื้นฐานใน
การพัฒนาหลกัสูตรวิทยาศาสตรทองถ่ินอื่น ๆ ตอไป 

 
ข.  การเตรียมตัวทําวิจัยในพืน้ท่ีวิจัย  
1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา ระเบียบวิธีวิจัย

การวิจยัเชิงคณุภาพ และการจัดจําแนกพืชตามหลักพฤกษศาสตรพื้นบาน เพื่อชวยใหมีพืน้ฐานและ
ระบบในการทําวิจัยในภาคสนาม  

2. ฝกทักษะการสังเกตแบบมีสวนรวมและการสัมภาษณแบบเจาะลึก โดยศึกษาและฝกจาก
การเปนผูชวยวิจัยในโครงการวิจัยของอาจารยที่ปรึกษา และเขารวมการอบรมที่สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) จดัให  

3. เรียนรูภาษาทองถ่ินของภาคใตจากคนในชุมชนบานคีรีวง เพื่อสนับสนุนการดําเนินการ
วิจัยภาคสนาม 

4. สํารวจพืน้ที่ที่เก็บขอมลูกอนทําการวจิัยภาคสนาม เพื่อทําความคุนเคยกับพืน้ที่และหา
ขอมูลทั่วไปเกีย่วกับพื้นที่ศกึษา 

5. ทําแผนภูมกิรอบแนวคิดในการวิจัย เพือ่ใชเปนแนวทางในการเก็บและวิเคราะหขอมูล 
6. เตรียมตวัในเรื่องงบประมาณ ที่พกั เสื้อผา เครื่องใช พาหนะสําหรับเดินทางทีเ่หมาะสม

สําหรับบริบทและสงเสริมการเขาเปนสวนหนึ่งของพื้นทีว่ิจัย (Bogdan and Biklen, 1998) และ
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อุปกรณอ่ืน ๆ ที่จําเปนเชน เครื่องบันทึกเทป กลองถายภาพ สมุด ปากกา อุปกรณและสารเคมีที่จําเปน
ในการเก็บพรรณไม และในการปฏิบัติงานภาคสนามอื่น ๆ 

 
ค.การกําหนดบทบาทของผูวิจัย  
ในการศึกษาการใชประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนี้ ผูวจิยัเลือกใช

บทบาทผูสังเกตอยางมีสวนรวม (Participant as observer) โดยผูวจิัยเลือกวิธีการเปดเผยสถานภาพการ
เปนนักวิจยั ในการเขาไปศึกษาการใชประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชมุชนเพื่อนําขอมูลที่
ไดมาใชในการพัฒนาหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนไทยรัฐ
วิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) รวมทั้งศึกษาปจจัยสงเสริมและอุปสรรคในการพัฒนาหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน โดยใชการมีสวนรวมระหวางผูวิจัย บุคลากรในโรงเรียน และชาวบานใน
ชุมชนบานคีรีวง ซ่ึงบทบาทผูสังเกตอยางมีสวนรวมชวยใหผูวิจยัสามารถเขาถึงพื้นที่วิจัยไดด ี รวมทั้ง
ขอมูลที่ไดจากกลุมเปาหมายมีความถูกตองและครบถวนสมบูรณ (Bogdan and Biklen, 1998) ทั้งนี้
ผูวิจัยตองเขาไปใชชีวิตอยูรวมกับชาวบานในลักษณะของสมาชิกคนหนึง่ในชุมชน เพือ่ทําความเขาใจ
กับการกระทํา มุมมอง และความหมายที่ชาวบานมีใหตอการใชประโยชนจากพรรณไมในทองถ่ิน 
อยางไรก็ตามเนื่องจากผูวจิัยซ่ึงไมใชคนในพื้นที่จึงจําเปนตองเรียนรูภาษาทองถ่ินของภาคใต เพื่อ
ไมใหเปนอุปสรรคในการศึกษาและทําความเขาใจชาวบาน รวมทั้งผูวจิัยเชื่อวาการสือ่สารกับชาวบาน
ดวยภาษาทองถ่ินจะเปนการสรางความสัมพันธที่ดีกับชาวบาน     

 
ง. การเก็บขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 
การเก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ แบงออกเปน 3 ระยะตามแนวทางการ

พัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ดังมรีายละเอียดดังตอไปนี ้
ระยะที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานชุมชนดานชนิดและภูมิปญญาทองถิ่นในการใชประโยชน

จากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
ผูวิจัย รวมกับครู และชาวบานในชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ศึกษาการใชประโยชนจากพรรณไมและชนิดของพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชน
บานคีรีวง เพือ่นําขอมูลของชุมชนมาใชเปนเนื้อหาในการพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน โดย
ใชการสังเกตอยางมีสวนรวมและการสัมภาษณแบบเจาะลึก เปนวธีิการหลักในการศึกษาทั้งนี้ผูวิจัย
เขารวมเปนสมาชิกคนหนึ่งในพื้นที่ โดยเริ่มจากผูวจิัยขอใหผูอํานวยการโรงเรียนแนะนําผูวจิยัตอ
คณะกรรมการบริหารชุมชน รวมทั้งผูวิจยัช้ีแจงวัตถุประสงคของการวิจยั ใหกับคณะกรรมการบริหาร
ชุมชนทราบ ทั้งนี้เพื่อใหคณะกรรมการบริหารชุมชน ซ่ึงเปนผูมีอํานาจในการอนญุาตใหผูวิจยัการทํา
วิจัยในชุมชนอนุมัติการทําวจิัย และใหความรวมมือกับผูวิจัยในการใหขอมูลที่ผูวิจยัตองการ รวมทั้ง
แนะนําผูใหขอมูลสําคัญซึ่งเปนชาวบานทีชุ่มชนยอมรับวามีความรูเกี่ยวกับการใชประโยชนจาก
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พรรณไมในชมุชนจํานวน 24 คน ซ่ึงแบงการใชประโยชนจากพรรณไมออกเปน 4 กลุมตามอาชีพ
หลักของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงซึ่งไดจากการที่ผูวจิัยไดเขาไปศกึษาพื้นทีว่ิจยัเบื้องตน ไดแก 

 
- ชาวบานในกลุมอาชีพเกษตรกรสวนผสมผลไม (สวนสมรม) จํานวน 6 คน 
- ชาวบานในกลุมอาชีพผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติ จํานวน 6 คน 
- ชาวบานในกลุมอาชีพผลิตผลิตภัณฑสมนุไพร จํานวน 6 คน 
- ชาวบานในกลุมอาชีพผลิตเครื่องจักสาน จํานวน 6 คน 
โดยมีเกณฑการเลือกผูใหขอมูลสําคัญคือ อาศัยอยูในชุมชนบานคีรีวงมามากกวา 10 ป และ

ประกอบอาชพีเกษตรกรสวนผสมผลไม , ผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติ , ผลิตผลิตภัณฑสมุนไพร และ
ผลิตเครื่องจักสาน อยางหนึง่อยางใดอยางตอเนื่อง รวมทั้งสามารถและเต็มใจใหขอมูลเกี่ยวกับการทํา
สวนผสมผลไม การผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติ การผลิตผลิตภัณฑสมุนไพร และการผลิตเครื่องจัก
สาน  นอกจากนี้ยังสามารถใหขอมูลพาดพิงถึงชื่อคนในชุมชนที่สามารถใหขอมูลเพิ่มเติมในประเด็น
ความหลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในชุมชนได 

ทั้งนี้จากคําแนะนําของผูมีอํานาจในชุมชน ทําใหผูวิจยัสามารถเขาถึงชาวบานในชุมชนคีรีวง
ไดทุกคนเทาทีต่องการ ผูวิจยัตองสรางความสัมพันธที่ดีตอชาวบาน และเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของ
ชาวบาน เพือ่เก็บขอมูลดานการใชประโยชนจากพืชในสวนผสมผลไมโดยใชการสังเกตอยางมสีวน
รวม และ การสัมภาษณแบบเจาะลึกเปนวิธีการหลัก เพื่อใหไดขอมูลสําคัญเพื่อตอบคําถามในการวจิัย
ดังนี้คือ 

1. ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีวิธีแสวงหาและคนพบความรูเกี่ยวกับพรรณไมในทองถ่ิน
อยางไร 

2. ชาวบานในชุมชนบานครีีวงนําพรรณไมมาใชประโยชนในดานใดบาง และเปนพืชชนิด
ใดบาง 

3. ชาวบานมีภูมิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวของกับพรรณไมและการอนุรักษพรรณไมในทองถิ่น
อยางไร 

4. ความรูดานใดบางที่ชาวบานเห็นวาสําคญัและควรใหลูกหลานไดเรียนรู 
ขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล จะถูกตรวจสอบขอมูลไปพรอม ๆ กันโดยในขั้นแรก

ผูวิจัยตรวจสอบวาขอมูลที่ไดมาเพียงพอหรือไม สําหรับการตอบคําถามการวิจยัที่ตั้งไว 4 ประเด็นดัง
แสดงรายละเอยีดในคําถามในการวจิัยในสวนของการศึกษาชุมชน  นอกจากนีย้ังตรวจสอบความ
เชื่อถือไดของขอมูลโดยใชวธีิการตรวจสอบขอมูลสามเสา (data triangulation)    เพ่ือพิสูจนวาขอมูล
ที่ผูวิจัยไดมานัน้เชื่อถือไดหรือไม โดยการตรวจสอบแหลงขอมูลดาน  เวลา สถานที่ และบุคคลที่ให
ขอมูล  ดานเวลาหมายถึงวาถาเก็บขอมูลตางเวลากันคําตอบหรือขอมูลที่ไดจากชาวบานจะเหมือนกัน
หรือไม แหลงสถานที่หมายถึงวาถาขอมูลท่ีไดมาจากตางสถานที่กันขอมูลจะเหมือนกันหรือไม แหลง
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บุคคลหมายถึงถาเปลี่ยนชาวบานที่เปนผูใหขอมูลสําคัญไป ขอมูลจะเหมือนเดิมหรือตางกัน หรือ
สนับสนุนกันหรือไม อยางไร จากนั้นผูวิจัยใชวิธีการวิเคราะหขอมูลโดยการจําแนกชนิดขอมลูเปน
ชนิด  ซ่ึงแยกออกเปนกลุมของขอมูลตามคําถามในการวิจัย 4 ขอ ซ่ึงมีประโยชนโดยตรงในแงของ
การตรวจสอบวาผูวิจยัไดเกบ็ขอมูลสําคัญในการศึกษาชมุชนครบถวนหรือไม  

 
ระยะที ่2 การสรางเอกสารหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน และจดัทําแผนการจัดการเรียนรู 
หลังจากการเขาพบกับผูบริหารโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 ชุมชนบานครีีวง อําเภอลานสกา 

จังหวดันครศรธีรรมราชเพื่อช้ีแจงรายละเอยีดของการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมี
สวนรวมระหวางผูวิจยั บุคลากรในโรงเรียน และชาวบานในชุมชนคีรีวง และขอความรวมมือจาก
ผูอํานวยการโรงเรียน ในการเผยแพรโครงการวิจัยเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานให
ครูในโรงเรียนไดรับทราบ รวมทั้งขอความรวมมือในการสนับสนุนและอนุญาตใหครูในโรงเรียน
สมัครเขารวมโครงการ ทั้งนี้เพื่อใหผูอํานวยการโรงเรียนซึ่งเปนผูมีอํานาจในการอนญุาตใหผูวิจยัการ
ทําวิจัยในโรงเรียน อนุญาตการทําวิจยัและใหความรวมมือกับผูวิจยัในการดําเนนิการพัฒนาหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานโดยใชการมีสวนรวมระหวางผูวิจยั บุคลากรในโรงเรียน และชาวบานในชุมชน
บานคีรีวง และเก็บขอมูลในดานปจจัยทีส่งเสริมและที่เปนอุปสรรคในการพัฒนาหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน ผูวิจยัใชบทบาทผูสังเกตอยางมีสวนรวม (Participant as Observer) ในระหวาง
การสรางเอกสารหลักสูตร และจัดทําแผนการจัดการเรียนรู และใชการสังเกตอยางมีสวนรวม และ
การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interviewing)  เพือ่ใหไดขอมูลที่ถูกตองและสมบูรณครบถวน 
(Bogdan and Biklen, 1998) ซ่ึงขอมูลที่ผูวิจัยตองการเพือ่ตอบคําถามในการวจิัยคือ 

1. หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตรมีลักษณะอยางไร 
2. ปจจัยใดที่เปนอุปสรรค และสนับสนนุการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน โดยการ

มีสวนรวมระหวางชุมชน ครู และผูวิจยั 
 
สําหรับการสรางหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมของผูวิจัย บคุลากรใน

โรงเรียน ประกอบดวย 10 ขั้นตอนหลัก ดงันี้ 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานชุมชน ผูวิจัย ครูและชาวบานในชุมชนบานคีรีวงรวมกัน

ศึกษาชนดิและการใชประโยชนจากพรรณไมรวมทั้งความตองการของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง
เกี่ยวกับการหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

ขั้นตอนที่ 2 กําหนดวิสัยทศันของหลักสูตร       ผูวิจัยและครูรวมกนักําหนดวิสัยทัศนของ
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 โดยสังเคราะหจากปรัชญาการศึกษา
สําหรับทองถ่ิน ทฤษฎีคอนสตรัคติวิซึม จิตวิทยาศาสตร วิสัยทัศนของโรงเรียน และความตองการ
ของชุมชน 
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ขั้นตอนที ่ 3 การสรางพันธกิจ ผูวิจยัและครูรวมกนักําหนดพนัธกิจของโรงเรียน เพื่อให
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานบรรลุตามวิสัยทัศนที่ตั้งไว 

ขั้นตอนที ่ 4 การกําหนดเปาหมายของหลักสูตร ผูวิจยัและครูรวมกนักําหนดคุณภาพของ
ผูเรียนหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

ขั้นตอนที ่5 การกําหนดสาระของหลักสูตร ผูวิจัยและครูวางแผนรวมกนั     เพื่อกําหนดสาระ 
สําหรับพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน จัดทําคําอธิบายรายวิชา หนวยการเรยีนรูและหนวยการ
เรียนรูยอย โดยพิจารณาจากความรูที่ไดจากการศึกษาพรรณไมในระยะที่ 1 เปนหลัก 

ขั้นตอนที่ 6 การกําหนดคาบเวลาเรียน และโครงสรางเวลาเรียน ผูวิจัย และครูรวมกัน
วางแผนกําหนดคาบเวลาเรียน และโครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

ขั้นตอนที่ 7 กําหนดแนวการจัดการเรียนรู และแนวการประเมินผล ในขั้นตอนนี้ผูวจิยัและครู
วางแผนรวมกนัเพื่อกําหนดแนวการจัดการเรียนรู และแนวการวัดและประเมินผล 

ขั้นตอนที่ 8 สรางเอกสารหลักสูตร ผูวจิัย และครู รวมกันสรางเอกสารหลักสูตรเพื่อใชเปน  
หลักสูตรแมแบบในการจดัการเรียนการสอนใหกับผูเรียนในระดับชวงชั้นที่ 3 เอกสารหลักสูตร
ประกอบดวยสวนสําคัญคือ วิสัยทัศน พนัธกิจ เปาหมาย สาระ  คําอธิบายรายวิชา หนวยการเรยีนรู
และหนวยการเรียนรูยอย โครงสรางเวลาเรียน    แนวการจัดการเรียนรู แนวการวัดและประเมนิผล 
และแหลงเรียนรู  

ขั้นตอนที่ 9 การประเมนิหลักสูตร ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยจัดใหมีการวิพากษหลักสูตรโดย
ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตร ดานการสอน และดานวิทยาศาสตร การวิพากษหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบานที่พัฒนาขึ้นจากงานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินความถูกตองของเนื้อหา และความ
สอดคลองขององคประกอบหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

ขั้นตอนที่ 10 ปรับปรุงหลักสูตร ผูวิจัยนําคําแนะนําทีไ่ดจากการวิพากษหลักสูตร มาใชใน
การปรับปรุงแกไขหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานเพื่อใหไดหลักสูตรที่มีเนื้อหาถูกตองมีองคประกอบ
ที่สอดคลองกัน และมีกจิกรรมการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสม 

ขอมูลที่เก็บรวบรวมไดในระยะของการสรางเอกสารหลักสูตรและจัดทําแผนการจัดการ
เรียนรู จะถูกตรวจสอบขอมูลไปพรอม ๆ กัน โดยในขั้นแรกผูวิจยัตรวจสอบวาขอมูลที่ไดมาเพียงพอ
หรือไม สําหรับการตอบคําถามการวิจยัที่ตัง้ไว 2 ประเดน็ คือ หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการ
สรางจิตวิทยาศาสตรมีลักษณะอยางไร และ ปจจัยใดที่เปนอุปสรรค และสนับสนุนการพัฒนา
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมระหวางชุมชน ครู และผูวิจัย ผูวิจยัตรวจสอบความ
เชื่อถือไดของขอมูลโดยใชการตรวจสอบขอมูลสามเสา (data triangulation)    และใชวิธีการวิเคราะห
ขอมูลโดยการจําแนกชนิดขอมูลออกเปนกลุมของขอมูล เพื่อตอบคําถามในการวจิยั  
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ระยะที ่3 การประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ในการประเมนิคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการทดลองใชหลักสูตร ผูวิจัย

ไดดําเนนิการตามขั้นตอนดงัตอไปนี ้
1. การเลือกกลุมตัวอยาง ผูวิจยัใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยมี

หลักการเลือกคือ เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) 
และครูผูสอนสามารถจัดตารางเวลาการเรยีนการสอนวชิาวิทยาศาสตรใหไดคร้ังละ 2-3 ช่ัวโมง
ติดตอกันได จากหลักดังกลาวจึงเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/ก โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 
(ชุมชนบานครีีวง) ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช จํานวน 16 คน เปนกลุม
ตัวอยางในการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

2. การดําเนินการทดลอง ผูวิจยันําหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน หนวยการเรียนรูที ่ 1 
พันธุกรรมพืชในสวนสมรม ซ่ึงประกอบดวยแผนการจดัการเรียนรูจํานวน 10 แผน รวม 25 ชั่วโมง 
ไปทดลองใชกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1/ก จํานวน 16 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 
ผูวิจัยใชการวจิัยกึ่งทดลอง (semi-experiment research) แบบสอบกอน-สอบหลังการทดลอง (pretest - 
posttest design) เพื่อศึกษาผลการใชหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มตีอจิตวิทยาศาสตรของผูเรียน  

3. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจยัเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของคะแนนความรู ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ทัศนคติทีด่ีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ของ
นักเรียน ระหวางกอนและหลังการเรียนหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่พัฒนาขึน้ โดยใชสถิต ิ         
t-test ที่ระดับนัยสําคัญ .05 ดวยโปรแกรม SPSS for Windows 11.5 เพื่อพิสูจนสมมติฐานการวจิยั 2 
ขอ คือ 

 -นักเรยีนที่เรียนหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานมีคาเฉลี่ยของคะแนนความรู คะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร คะแนนทศันคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร สูงกวากอนการเรียนหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบานอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 -นักเรยีนที่เรียนหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานมีคาเฉลี่ยของคะแนนความรู คะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร คะแนนทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 
จ. การนําเสนอขอมูล 
ผูวิจัยนําเสนอขอมูลที่ไดจากการวิจยั 2 ลักษณะคือ 
1. การนําเสนอขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจยันําเสนอขอมูล โดยใชคําพูดที่ไดจากแบบบันทึก

ภาคสนาม แบบบันทึกการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญประกอบประเด็นการวิเคราะหขอมูลตาง ๆ 
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ไดแก ภูมิปญญาชาวบานดานการใชประโยชนจากพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง ปจจัยสงเสริมหรือ
อุปสรรคที่มีตอการมีสวนรวมของชาวบาน ครู และผูวิจัย ในการพัฒนาหลักสตูรพฤกษศาสตร
พื้นบาน เพื่อยนืยันการตีความหมายและใหภาพหลักฐานเชิงประจักษของขอคนพบที่ไดจากการวจิยั  

2. การนําเสนอขอมูลเชิงปริมาณ ผูวิจยันําเสนอขอมูลโดยใชตาราง คาสถิติ คาเฉลี่ย ไดแก 
ตารางแสดงจํานวนและรายชือ่พรรณไมที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชน การใช
คาสถิติ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนของผูเรียนซ่ึงเปนผลจากการทดลองใชหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานที่มีตอจิตวิทยาศาสตรของผูเรียน   

 



บทที่  4 
ความหลากหลายของพรรณไม 

การใชประโยชนและการจัดการการใชประโยชนจากพรรณไมของชุมชนบานคีรีวง 
 

ในการศึกษาชมุชนดานความหลากหลายของพรรณไม การใชประโยชนและการจัดการ
การใชประโยชนจากพรรณไมของชุมชนบานคีรีวง ผูวจิัยเลือกใชบทบาทผูสังเกตในฐานะผูเขารวม 
(Observer as Participant) และเปดเผยสถานภาพการเปนนักวจิัย (Overt approach) ในการเขาไปการ
ใชประโยชนทรัพยากรพรรณไม และศกึษาชนดิพรรณไม รวมทัง้ปญหาเกี่ยวกบัพรรณไมของ
ชาวบานในชุมชน เพื่อนํามาทําเปนเนื้อหาสาระในหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียน
ระดับชวงชัน้ที่ 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง)  ทั้งนี้ผูวิจยัเขาไปใชชีวิตอยูรวมกับ
ชาวบานเพื่อศกึษาวิถีชีวิตของชาวบาน และทําความเขาใจกับการกระทาํ มุมมอง และความหมายที่
ชาวบานมีตอการใชประโยชนจากพรรณไมในในประเด็นตอไปนี ้

1. ชาวบานในชุมชนบานครีีวงมีวิธีแสวงหาและคนพบความรูเกี่ยวกบัพรรณไมในทองถ่ิน
อยางไร 

2. ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง นําพรรณไมมาใชประโยชนในดานใดบาง และเปนพืชชนิด
ใดบาง 

3. ชาวบานมีภมูิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวของการอนุรักษพรรณไมในทองถ่ินอยางไร รวมทั้งมี
ปญหาเกี่ยวกับการดูแลรักษาและขยายพันธุพรรณไมอยางไร 

4.  ความรูดานใดบางที่ชาวบานเห็นวาสําคญัและควรใหลูกหลานไดเรียนรู 
 
จากการเก็บขอมูลระหวางเดือนมิถุนายนถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2547 ไดขอมูลสําคัญดังนี้ 
 

1. ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีวิธีแสวงหาและคนพบความรูเก่ียวกับพรรณไมในทองถิ่นอยางไร 
จากการสังเกตอยางมีสวนรวมและการสัมภาษณแบบเจาะลึกผูใหขอมลูสําคัญทั้ง 4 กลุม

อาชีพและวิเคราะหขอมูลโดยการจําแนกชนิดของขอมูล (Typological Analysis) รวมกับทฤษฎีการ
เรียนรูของผูใหญ และทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต พบวาชาวบานมวีิธีการเรียนรูและการแสวงหาความรู
เกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนจาก 3 วิธีดวยกนัคือ การเรียนรูจากการปฏิบัติสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษ  
การเรียนรูจากประสบการณของตนเอง   และการเรียนรูจากการแสวงหาความรูดวยตนเอง 

ก. การเรยีนรูจากการปฏิบตัสิืบตอกันมาจากบรรพบุรุษ 
การเรียนรูจากการปฏิบัติสืบตอกันมาและจากคําบอกเลาของผูใหญเปนการรับเอาสิ่งที่

กําหนดไวแลวในคําบอกเลาของผูใหญมาเปนความรูของชาวบาน ตวัอยางเชน การเรียนรูในเรื่อง
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การทําการเกษตรที่เรียกวาสวนสมรมโดยการปฎิบัติสืบตอกันมาตั้งแตบรรพบุรุษซึ่งชาวบานเลาวา
ปฏิบัติสืบตอกันมานานนับ 200 ป โดยลูกจะเรยีนรูวิธีการทําสวนสมรมจากการตามไปชวยพอแม
ทําสวนตั้งแตเด็กจนหลอหลอมเปนวิถีชีวิตการทําสวนสมรมของชาวบานชุมชนบานคีรีวงในที่สุด   

“........สวนสมรมเริ่มมาประมาณ 200 ปแลว ตั้งแตตั้งหมูบานเพราะทกุแปลงมันจะเปนสม
รมตลอด ที่พูดอยางนั้นเพราะวาผมไปเรยีนรูกับแมตั้งแตยังเล็ก ๆ แมไปบุกเบิกปา ถาเปนสมัยนี้กไ็ป
บุกรุกที่ปาสงวน แตในสมยันั้นถาใครไมทําเนี่ยชาวบานบอกวาเปนคนขี้คราน  ชาวบานจะคุยกนั
ถามวาปนี้เปดที่ไปเทาไร หาไร สิบไร ถาใครไมไปทําถือวาขี้คราน หมกหมุนอยูกับการพนัน 
อบายมุขไมไปทํา ไปถึงก็ตดัแผวถาง ไมโต ๆ ก็โคนทิ้ง พอมีนาเมษา หนาแลง ก็เผา เหลือแตดนิดาํ
เลย ชาวบานเรยีกวาทําดินดํา เหลือแตขี้ถาน…….”  

(นายสถิล สุชลจิตร ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรสวนสมรม วันที่ 19 สิงหาคม 2547) 
 
“........อันดับแรกคือปลูกกลวยเดือนมีนาเมษา กลวยน้ําวา กลวยไข กลวยหอม เปนพืชพี่

เล้ียง เพราะมนัแดดรอนไมมีไหรบัง หลังจากนั้นก็ปลูกขาวโพด ผักตาง ๆ ผักพื้นบาน มีไหรก็ปลูก  
กลวยไวขายปหนา  พอชวงสิงหากันยา เขาฤดูผลไมออก  ก็เที่ยวเก็บเมด็ตนของใครที่วาดัง ๆ กวา
เพื่อนอยางทุเรียนในสมัยนัน้ก็มีไอหวงของตาเจียม ไอทองคําของตานุย จะไมไดขายสองสามตนนี้
เพื่อนบานจะไปขอเรียนคนละลูกสองลูกเอาไปทําพันธุหมด ตอก็เหมือนกันของใครฝกยาวดี เม็ดด ี
ก็จะขอลูกกันไปปลูกชวงสงิหากันยาปลูกเต็มพื้นที่เลย พอปลูกแลวก็ไมรูวาตนไหนปลูกตรงไหน 
ตอก็ฝงไวแลว มังคุดก็ฝงไวแลว แตไมรูวาฝงตรงไหน สะเปะสะปะไปหมดเลยกลายเปนสวนสมรม  
คือไมมีแถว มทีี่วางตรงไหนก็ปลูกตรงนั้น ไมไดกะเลย เวลาเดินไปไมไดคดขาวหอ เก็บทุเรียนมั้ง
มังคุดมั้งใสพาย พอถึงเวลาเหนื่อยก็กิน กนิตรงไหนก็ปลูกตรงนั้น เอกลักษณของสวนสมรมไมได
ปลูกเปนแถวเปนแนว วางตรงไหนปลูกตรงนั้น…....”  

(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรสวนสมรม วันที่ 11 ตุลาคม 2547) 
 
นอกจากนี้ยังมคีวามรูที่เกี่ยวของกับความผูกพันระหวางตนไมกับชาวบานในชุมชนบานคีรี

วงที่แสดงใหเห็นถึงการถายทอดบอกตอ ๆ กันมาเชน  อายุของชุมชนบานคีรีวงซึ่งชาวบาน
คาดคะเนโดยใชการเจริญเตบิโตของทุเรียนเปนเกณฑ และชื่อของตําบลทที่ชุมชนบานคีรีวงตั้งอยู
ซ่ึงมีความหมายและรากศพัทผูกพันกับการทําสวนสมรมแตผิดเพีย้นไปเนื่องจากการถายทอดบอก
ตอ ๆ กันมา  

 “…....ชื่อตําบลกําโลน มาจากคําวากํารุน ช่ือกําโลนไมรูวาแปลวาวาไหร เมื่อกอนชาวบาน
ทําสวนทุกครวั แลวกแ็ผวถาง โคนทําลาย ทําเปนสวน โคนแบบปาเล่ือนลอย โคนไมแลวก็ทําไร 
ตอมาก็มาปลูกปา ปลูกตนไม ทุกครัวเรือนจะตองปลนไร ลักษณะคือเอาไมมาสุม ๆ เปนกอง แลว
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เผาไฟ  แลวก็ใชไมทําทา ลักษณะเปนไมรูปตัวที ทุกบานทุกเรือนจะรุนไอตวันี้อยู พอไปถึงบาน
ไหนก ็    โอปลนไรเหลาหนา  รุนอยูพันนั้นละหนา  เลยช่ือมาเรื่อย จากคนเขยีนสมัยโบราณเขา
เขียนไมถูก นาน ๆ เขาก็เปล่ียนมาเปนกําโลน……..”  

(นายสถิล สุชลจิตร ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 15 สิงหาคม 2547) 
 
“……...ทุเรียนสูงตั้ง 50-60 เมตร อายุประมาณ 200 กวาป ลางสาดหอม ลางสาดเขาก็

เหมือนกนั ตั้งแตเราเกดิมามนัโตแลว ก็คิดวาประมาณ รอยสองรอยป มันโตขนาดนีต้ั้งแตโนนแลว 
ตอนนี้เราอายหุาสิบหกสิบปมันก็ตนเทาเดิม……...”  

(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ตุลาคม 2547) 
 
นอกเหนือจากความรูเร่ืองเกีย่วกับพรรณไมในทองถ่ินทีช่าวบานไดรับจากการบอกเลาสืบ

ทอดตอกันมาแลว ยังมีความรูเร่ืองอื่น ๆ ที่แสดงใหเหน็วาการบอกเลาสืบตอกันเปนวิธีการหนึง่ที่
ชาวบานไดรับความรู ถึงแมวาความรูเหลานั้นจะไมสามารถใหหลักเหตแุละผล หรือหลัก
วิทยาศาสตรได ระบุแตเพียงวาบรรพบุรุษเลาสืบตอกันมา   เชน 

 “……...เสื้อมอฮอมแขวนหอยอยูที่ตนทเุรียน เอาไวหลอกรอก นาน ๆ มันเห็นก็กลัว
เหมือนหุนไลกา ทําสืบทอดกันมา……...”  

(นายสอง บุญเฉลย ผูใหขอมลูสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสม วันที ่14 กันยายน 2547) 
 
 “……..ไผตงเมื่อกอนชาวบานทําเปนไมคานหาบโตระ ทําเปนไมโครงไมผัง จะแข็งมาก 

เร่ืองการใชงานดีมาก ถาเอาไปรมควันจะยิง่ทน……...”  
(นายวีระ เขนย  ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วนัที ่ 7  ตุลาคม 2547) 
 
 “……..ไดสูตรพวกนี้มาจากปู …….. นาไมเคยคิดสูตรเองเพราะวาตายได ถาปูแกทาํไดแก

ทําไวใหวากี่อยางกี่อยางแกจดไวให ถาตวันี้ไมมีใหใชอะไรแทนได  แตเราปรับเองไมได เดีย๋วคน
กินชักตายได…..มีคนมือหกัเขาจะตดัแลว เขามาหากท็ําใหเขาหายสนิทเลย ใชใบเฉพาะแตไมบอก
วาใบไหร ปูเกบ็จากบนเขามาปลูกที่บาน แตปูแกไมใหบอก……..” 

 (นางบุญเสริม มัฎฐารักษ ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชสมุนไพร วันที ่11 ตุลาคม 2547) 
“.…..จําไดวาตนไหนชื่ออะไร จําไดเพราะเขาบอกเลา ไอนั่นเปนไมชนิดนั้น ลักษณะพนั

นั้น ตองแลของจริงที  ไมใชรูจักหมด ยงัมาก พรรณไมมันเปนสมุนไพรทุกอยาง อยูที่เรารูจักใช
หรือไมรูจักใช ถาเรารูจักรส รูจักวาแกอัยไหร เราก็เอามาใชได……..”  

(นายแจง แตงออน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชสมุนไพร 13 กันยายน 2547) 



                                                                                                                 
                                                                                                              

 

83

“.…..ทั้งหมดเปนสมุนไพรหมด อยูที่เราจะหยิบสวนไหนมาใช ตนไมตนหนึ่งสวนตั้งแต
รากไปถึงดอก ผล จุก ขัว้ แยกเปนสวน ๆ อยูที่เราจะใชทําไหร  อยางรากหมากใชแกน้ําเหลืองเสีย 
ลูกใหรักษาฟนได ใบกาบใชทํายาแกเชื้อรา ปลาเปนโรคผมก็ใชทางหมากไปแชน้ํา ตั้งแตราก ลําตน
ใบ ก็ใชไดหมด คนโบราณเขามีหลักวาถาอยากรูสรรพคุณตองชิมแลวก็กิน หรือดม มันจะมกีล่ินเกา
รส อะไรที่มีรสเปรี้ยวจะขับเสมหะ เชนตนสม ลูกผลออนจะฝาด ลูกแกจะเปรีย้ว ลูกสุกจะหวาน อยู
ที่เราจะเลือกมาทํายา ถาตองการรสฝาดจะชวยสมานแผลก็ใชลูกออนหรือเม็ดใน ถากินใหเปรี้ยวขับ
เสมหะกใ็ชลูกแก ถากินใหหวานเพื่อบํารุงหัวใจบํารุงกําลังก็กินลูกหวาน ตนไมตนหนึ่งมีตั้งแต
เปรี้ยว หวาน มัน เค็ม  เผ็ด รอน ฝาด เราจะหยิบสวนไหน อายุเทาไรมาใชประโยชน……..เปลือก
มังคุด โบราณเขาเอาเปลือกมังคุดสุกไปตากแหงแลวบดกบัน้ําปูนใส แกแผลผุพอง ชันตุ แผลบนหวั 
โบราณเอาเปลือกมังคุดมาตมอมเปนน้ํายาบวนปาก พวกเหงือกรมนาด พวกรากฟนอักเสบ ทาง
แพทยแผนโบราณเอาเปลือกมาตมกินแกทองเสีย……..”  

(นายสนธยา ชาํนะ ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชสมุนไพร 13 ตุลาคม 2547) 
 
ข. การเรียนรูจากประสบการณของตนเอง 
นอกเหนือจากความรูที่ชาวบานไดรับจากการบอกเลาจากบรรพบุรุษแลว เมื่อชาวบาน

ทํางานของตนเองที่เกี่ยวของกับพรรณไมในชุมชน ชาวบานก็มีการพัฒนาความรูภายในตนเองทีเ่กดิ
จากการปฏิบัตจิริงเปนความรู ทักษะ และเทคนิคตาง ๆ ที่ไดจากประสบการณในการทํางานอยู
ประจํา  เปนการเรียนรูตามธรรมชาติของมนุษยซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญ ซ่ึง 
Knowles (1989) ไดกลาวถึงสมมติฐานที่เปนพื้นฐานในการเรยีนรูของผูใหญวา บุคคลเมื่อมีวุฒิ
ภาวะยิ่งขึน้ก็ยิง่มีประสบการณกวางขวางมากขึ้น   

“.……..วิธีการทําสวนพอเรียนรูจากการทําตามธรรมชาติ ทําไปเรื่อย ๆ ชาวสวนเปน
ประสบการณไหรพันนี้  ไมคอยมีเกษตรมาสอน……..ปลูกสลับกัน เราไมไดปลูกคราวเดยีวกัน แต
เราแลระยะระหวางตนชนิดเดียวกัน ตรงไหนวางเราก็มาปลูก  ลองกองชิดกับเรียน มังคดุชิดกับ
เรียน แตถาชนิดเดยีวกันเราก็แลระยะใหมนัหางกนั  แตถาหมากเราปลูกตอนสรางสวนใหม ๆ 
เพราะมันขึ้นงายถาไมรกมันก็ไมขี้ตาย  เวลาที่เรามาถากหญาเราก็ปลูกหมากกอน เพราะมันไมคอย
ตาย หลังจากนั้นเราก็ปลูกอยางอื่นตอ……..  ”  

(นายสอง บุญเฉลย ผูใหขอมลูสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่14 กันยายน 2547) 
 
“……..ไมไผคีรีวงไมคอยมีคณุภาพเหมอืนจังหวดัอื่น เพราะของคีรีวงเปนเรื่องของอากาศ 

อากาศชื้นพอเอาไมไผมาทําจักสานจะไมคอยมีคุณภาพ  เพราะมนัเปนมอดเปนเชื้อรามาก ถา
เปรียบเทียบกบัที่อ่ืนไมคอยมีคุณภาพ มีไมไผตง ไมไผสีสุกซึ่งขอก็ไมเหมือนที่อ่ืนที่นี่ชวงระหวาง
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ขอส้ันกวา ถาเอามาเหลาทําเครื่องจักสานจะไมดี หักงายตรงขอ จะเอามาใชจําเปนจริง ๆ ก็ทําหูหิ้ว 
เอามาเหลาทําเปนผังก็ได……...”  

(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
“.……..ไมคีรีวงมีเยอะลายสวยแตจะเปนเชื้อรา ใชน้ํายาไมไดเพราะ อย. เช็คมาตรฐาน ตอง

มีกรรมวิธีที่ทําไมใหเกิดเชื้อรา  เมื่อกอนชาวบานใชยางไฟ พี่ใชตมน้ํารอนใสสารสมใหเหนยีว
แข็งแรงขึ้น ใสเกลือไมใหเกิดเชื้อรา เมื่อกอนเราไมมีน้าํยา เราลางถวยกับขี้เถา พี่ใชขี้เถาตมกอนไม
ตองใชเกลือ ตมประมาณ 3 คร้ัง สารสมจะเขาเยื่อมะพราวแกเชื้อรา เอาความคดิจากภูมิปญญา
ชาวบาน เมื่อกอนเวลาตมลูกเนียงเราไมมีเกลือก็ใสขี้เถา  ตมแลวลูกเนียงมัด ฉี่ไมออกก็ใสขี้เถาลง
ไป พอไปกนิกับมะพราวขดูมันจะมีรสเค็ม……..”  

(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
“……..เขาบอกวามังคุดมีสายพันธุเดยีวโอเค แตวาตัวทีบ่อกถึงการใหสีเราตองเอาใบกลม 

……..อยางเขาสับเอามากอง ๆ ไวพีก่็บอกตัวนีไ้มใหสีนะนอง เขายอมไปก็เสียเวลา  เราก็บอกไป 
แตพอเราบอกเกษตรเขาก็บอกไมจริงมีสายพันธุเดยีว  เราก็บอกที่เราทําอยู มังคุดเสนหลังใบมันจะ
หยาบ……..” 

( นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 12 ตุลาคม 2547) 
 
ค. การแสวงหาความรูดวยตนเอง 
 จากการใหขอมูลของผูใหขอมูลสําคัญในเรื่องเกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง

สามารถวิเคราะหไดวาผูใหขอมูลสําคัญสวนใหญนัน้นอกเหนือจากเรยีนรูเร่ืองของพรรณไมจาก
การปฏิบัติสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษ และเรียนรูจากประสบการณการทํางานของตนเองที่เกีย่วของ
กับพรรณไมแลวยังแสวงหาความรูดวยตนเองดวย โดยเรื่องของพรรณไมที่ตองการเรียนรูนั้นเปน
เร่ืองที่เปนปญหาเกีย่วกับการประกอบอาชีพของตนเอง และตองการนําความรูนั้นไปใชการ
ประกอบอาชพี  

 
“……..ที่สนใจเรื่องนี้เพราะสมัยกอนจะไปหาหมอสักทีตองลงเรือ วันหนึ่งไมใชไปถึงคอน 

ทางเขาไมถึงสมัยกอน ใครเจ็บไขไมบายมนัเที่ยวหาคนแก ๆ เขาเรยีนรู มาชวยแล ชวยรักษา มนั
ลําบากจะไปหาหมอ เลยเรียนหมอดกีวา……..”  

(นายแจง แตงออน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชสมุนไพร วนัที่ 13 กันยายน 2547) 
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ซ่ึงการเรียนรูจากความพยายามที่จะแกปญหาของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนี้สอดคลอง
กับแนวโนมตอการเรียนรูของผูใหญ ซ่ึง Knowles (1989) ไดกลาวไววาผูใหญมีแนวโนมที่จะการ
ยึดปญหาเปนศูนยกลางของการเรียนรูและตองการนําความรูนั้นไปใชไดทันทีในปจจบุันไมใชรอ
ไปใชในอนาคต สําหรับการแสวงหาความรูของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนั้นจําแนกการแสวงหา
ความรูไดเปน 3 วิธีคือ การแสวงหาความรูจากหนังสือ การแสวงหาความรูจากนักวชิาการ และการ
แสวงหาความรูดวยตนเอง 

 
- การแสวงหาความรูจากหนงัสือ 
เนื่องจากชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีความสนใจใครรูเกี่ยวกับวิธีการแกปญหาที่ตนเอง

ประสบจากการประกอบอาชีพ ทางออกหนึ่งคือการสืบคนจากหนังสือที่เกี่ยวของและพอจะมีขอมูล
ที่ตองการ  

“.……..อยากรูวาวิธีการทํากระดาษสาจากเศษใบไมที่เหลือจากการยอมผา ทําอยางไร ตอง
ใชสารเคมีอะไรบาง ถาสารเคมีเปนอันตรายตอส่ิงแวดลอมมาก…….. พี่ไปเดินหาซื้อหนังสือหลาย
รอบแลวหาไมได……..”  

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
ซ่ึงหนังสือเกี่ยวกับพรรณไมที่ชาวบานใชในการแสวงหาความรูมีตั้งแตเอกสารที่แจกตาม

รานขายอุปกรณการเกษตร หนังสือเกีย่วกับพรรณไมเชนสมุนไพร ไมพื้นบาน  กลวยไม 
สารานุกรม ที่ขายตามรานหนังสือ  วิทยานิพนธของนักศึกษาที่ทํางานวิจัยในชุมชนบานคีรีวง และ
ตําราที่บรรพบุรุษใหสืบตอกนัมา 

 “………ตาไดความรูเร่ืองสมุนไพรมาจากตําราทั้งเภสชักรรมและเวชกรรม ศึกษาเองกอน 
……จําเปนที่จะตองรูจักชื่อทัง้ชื่อทองถิ่นและชื่อทั่วไป บางอยางก็มีชือ่ตั้งสองสามชื่อ  ตารูวาตน
อะไรชื่ออะไรจากตํารา..........”  

(นายแจง แตงออน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชสมุนไพร วนัที่ 13 กันยายน 2547) 
 
“..........เคยแลสารานุกรมสมุนไพรไหม ถาไมเคยที่นี่มีเลมหนึ่งจะใหแล ที่สวน มีกระชาย  

ขมิ้น ขา เปนสมุนไพร ความจําไมคอยยัง เอาหนังสือมาอานดีกวาซื้อไดมาจากวิทยาภัณฑ  พอไมได
ประกอบยาเอง  ถาเราแลในหนังสือนี้เขาไปในสวน ในสวนเราก็สมุนไพรเพ  ขนุนทุเรียนแกอะไร
มันก็มีอยูในนัน้แลวเหมือนกัน……..”  

(นายสอง บุญเฉลย ผูใหขอมลูสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่14 กันยายน 2547) 
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“……..ปูมีตําราแกใหพอ พอรับจากแก……ถาปูแกทําไดแกทําไวใหวากี่อยางกี่อยางแกจด
ไวให ถาตัวนีไ้มมีใหใชอะไรแทนได…….. ”  

(นางบุญเสริม มัฎฐารักษ ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชสมุนไพร วันที ่11ตุลาคม 2547) 
 
“……...ที่บานมีหนังสือทางพฤกษศาสตรหลายเลม เขามาใชได ในกอนสบูผมก็ใสชื่อ

วิทยาศาสตรดจูากหนังสือพวกนี…้…..”  
(นายสนธยา ชํานะ ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชสมุนไพร วนัที่ 13 ตุลาคม 2547) 
 
- แสวงหาความรูจากนักวิชาการ 
เนื่องจากชุมชนบานคีรีวงอยูในทองถ่ินที่หางไกล ชาวบานอยากไดความรูที่สามารถชวย

แกปญหาของตนเองไดแตขาดแหลงและวธีิสืบคน อยางไรก็ตามมหีนวยงานตาง ๆ เขาไป
สนับสนุนชวยเหลือชาวบานในชุมชนบานคีรีวงหลายหนวยงาน นักวชิาการที่เขาไปปฎิบัติงานใน
ชุมชนบานคีรีวงจึงเปนแหลงขอมูลความรูใหกับชาวบาน โดยชาวบานตองการที่จะไดขอมูลที่มี
ประโยชนตอตนเองและคาดหวังวาการเรยีนรูใหม ๆ ที่เกิดขึ้นจะสามารถนําไปประยุกตใชไดทนัที   
ตัวอยางเชน พอสองพานาเสริม ลําภูศรีซ่ึงเปนสมาชิกอบต.และกําลังลองทําไวนอยูมาคุยกับผูวจิัยที่
บานของพอสองซึ่งผูวิจัยไปพักอาศัยอยูระหวางการเก็บขอมูลภาคสนาม นาเสริมอยากมาปรึกษา
ผูวิจัยเร่ืองการทําไวน เพราะไวนทีน่าเสริมทําไวมีกล่ินหนื ๆ และไมใส พอสองบอกผูวิจยัวาเห็นวา
มีนักวิชาการมาบานเลยอยากใหมาเผยแพรใหหนอย (บันทึกภาคสนาม / 12 พฤษภาคม 2546) และ
เมื่อผูวิจัยไปเกบ็ขอมูลภาคสนามตามกลุมอาชีพตาง ๆ ในชุมชนบานคีรีวง ก็จะไดฟงปญหาของ
กลุมและการขอใหชวยแกปญหาทุกกลุมอาชีพ 

 “.……..ทางกลุมไมรูวาพืชแตละชนิดมีสารไหรที่ใหสี ชวยหาใหดวย........อยากรูวาวิธีการ
ทํากระดาษสาจากเศษใบไมที่เหลือจากการยอมผา ทําอยางไร ตองใชสารเคมีไหรบาง……..เคยคุย
กับอาจารยที่เทคโนไสใหญไวตั้งสามเดือนที่แลว ก็ยังไมได ชวยหาใหดวยไดมาย……..”  

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
“.……...รังสาดนะตายเพราะแมง หนอนเจาะลําตน บางตนมีเยอะมาก เหมือนอยางลูกเนียง 

หนอนพนัธุเดยีวกับที่กินหมากมีเปนรอยกวาตัว ดูแลวลักษณะเดยีวกนัที่กินรังสาด ที่เรียกวาสัมปา
หรา……..ถาอยูตนทุเรียนขี้เปนกอนเหนยีว ๆ แตถาอยูที่ตนมะนาวขี้เปนผงเลย แตถาผาตนมาดูตัว
จะเหมือน ๆ กนั ก็ฝาก ๆ ไวถาพบนักวิชาการ……...” 

 (นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 11 ตุลาคม 2547 ) 
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“……...ตนไมถาไมเปนโรคจะอยูไดนาน แตตอนนีท้ี่คีรีวงไมรูมันเปนอะไร โรคขาด
สารอาหารหรือเปนโรครา กําลังศึกษาและติดตอกับนักวิชาการอยูวาที่มันตาย ตายเพราะเชื้อราหรือ
ขาดสารอาหาร……..จะติดตอนักวิชาการมาชวยยังไงก็ฝากไปดวยนะ ที่ตนไมในคีรีวงมันตาย ตาย
เพราะขาดสารอาหารหรือโรค……...”  

(นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 11 ตุลาคม 2547) 
 
- แสวงหาความรูจากทดลองดวยตนเอง 
นอกเหนือจากการแสวงหาความรูจากตําราและจากนักวิชาการแลว ชาวบานในชุมชนบาน

คีรีวงยังแสวงหาความรูจากการศึกษาทดลองดวยตนเอง ซ่ึงจากการวิเคราะหขอมูลจากการ
สัมภาษณพบวาผูใหขอมูลสําคัญมีความพยายามจะเชื่อมโยงประสบการณเดิมกับประสบการณใหม
ดวยกระบวนการที่พิสูจนใหเห็นจริง เปนความรูที่เกิดจากกระบวนการสรางความรูดวยตนเอง  

 “……..ไดความรูเร่ืองตนไมมาจากการเรยีนรูของตนเอง ประกอบกบัสื่อ วารสาร การ
อบรม แตที่หลัก ๆ ก็คือเรียนรูดวยตัวเอง อยางเชน พลูไมมีตําราไหนบอกวาชอบปุยสูตรอะไร แต
โดยการเรียนรู เก็บไมเศษยางเกา ๆ ไปไวที่โคนแสดงวาชอบปุยไนโตรเจน แตถาใสปุยเคมีตอนแรก
ก็ดีแตพอสองเดือนลดกิ่ง ลดกานหมด เปนอันตรายมาก ……..”   

(นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 11 ตุลาคม 2547) 
 
การแสวงหาความรูดวยตนเองของชาวบานเริ่มตนดวยสถานการณปญหาที่พบในการ

ประกอบอาชพี และจบลงดวยสถานการณที่แกปญหาของตนเองได การแสวงหาความรูของ
ชาวบานเปนไปในลักษณะการลองผิดลองถูกโดยศึกษาทดสอบดวยตนเอง และมีการสะสม
ประสบการณตลอดระยะเวลา เปนวิธีการที่นักวิชาการสวนใหญใชเชนกันแตนักวิชาการไดเพิ่มเตมิ
วิชาการทางสถิติ และหลักการทางวิทยาศาสตรประกอบเพื่อใหมเีหตผุล  ตัวอยางเชนการสราง
เครื่องปนไฟฟาพลังงานน้ําของพอสอง บุญเฉลยเพื่อผลิตไฟฟาไวใชในสวนสมรมที่อยูบนเขา 
เนื่องจากในสวนสมรมไมมไีฟฟาใช  พอสองเห็นวาในสวนมีน้ําตกไหลผานจึงตองการสรางเครื่อง
ปนไฟฟาไวผลิตไฟฟาใชเองในสวน มาอูเลาใหผูวิจยัฟงวา เครื่องปนไฟฟาพลังน้ําทีบ่นสวนนัน้พอ
เปนคนทําเอง กวาจะไดเครื่องนี้มาพอลองทําเองมาแลวหลายอัน พอเปนคนชอบลอง  (บันทกึ
ภาคสนาม วันที่ 11 พฤษภาคม 2546 ) กิจกรรมที่เกิดขึ้นระหวางการแสวงหาความรูดวยตนเองของ
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงประกอบดวยการกําหนดปญหา การกําหนดความคิด การใชเหตผุล 
และการกระทาํเพื่อทดสอบสมมติฐาน และผลที่ไดรับจากกระบวนการ   
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 “.……..ที่กลุมมีฝายควบคมุคุณภาพ มทีีมทดลองถาอยากไดพืชตัวใหมก็ทดลอง แลวก็ดู
ความคงทนของสี เชนจะใชใบมะพราว ปริมาณเทานี้ตอผาเทานี้ ติดสีไดเทานี้ ถาซักแลวตากซกั
แลวตาก 4 คร้ัง สีจะหลุดกี่เปอรเซนต……..สะตอก็ใชฝก ชาวบานทํามาตั้งนานแลวในการทําสะตอ
ดอง การทําสะตอดองตองตมฝกใหนิ่มกอน น้ําที่ตมฝกแลวเราก็เอามายอมผา  เปนประสบการณ
ตรงมากกวาทีเ่ราเจอกับสีอยูประจํา มันติดเสื้อ ติดไมติดมืออยูประจํา  มันไมออก เมือ่มาทําเสื้อ เรา
ก็เห็นวาสะตอนาจะใชไดนะ ก็มาลองทํา ก็ปรากฎวาไดอยู ดีดวย  มีเปลือกเงาะดวยใหสีใกลเคียงกับ
สะตอ เวลาที่เราทานเงาะเราไมใชมีด เมื่อปอกกับมือเราจะเห็นวามันมสีีดําติดที่เล็บ ก็มาลองยอมผา
ดูกป็รากฎวาไดอยู. ……...”  

 (นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
“……..โดยประมาณของผลไมออกประมาณ 90-150 วัน ถาสังเกตสะตอจะ 70 วันนับจาก

ดอกบาน ลองกองประมาณ 120 วันถึงจะหวาน ทุเรียนพื้นบาน 90 วันก็หลน ถาเราเห็นดอกบานชอ
แรกวนัที่ 1 ชอสุดทายวันที่ 20 ยี่สิบวันหารสองเทากับวนัที่ 10 วันที ่10 นับ 1 ถาเปนทุเรียนพื้นบาน
นับจากวันที่ 10 ไปเกาสิบวนั กระดุมทอง 90 วัน ชะน ี120   วันจะหลนใหเราไดกนิเลย หมอนทอง 
150 วัน ญาติทีก่รุงเทพบอกไดเลยใหมากินวันไหน ไมตองบอกเดือนเกาเดือนสิบอยู บอกวาวันที ่20 
สิงหา วาไดเลย เร่ิมมีสุกลูกแรกชาวบานเรียกวาสอนสกุ ถาใหชัวร ๆ ก็บวกไปอีก 15 วัน……..สูตรนี้
ไดจากการสังเกตวันดอกบานแลวจดเอาไว โดยปกติในสวนแรกเริ่มแขวนปายเอาไววาตนหนึ่งตน
สองตนสาม แลวมาจดบนัทึกไววาตนหนึ่งดอกเริ่มบานวันที่เทาไร ตนที่หาดอกเริม่บานวันทีเ่ทาไร 
แลวปนั้นพอเริ่มสุกก็นับวนัดู ก็ประมาณได 90 วัน แลวถาเรานับวันทีด่อกแรกเริ่มบานบางครั้งดอก
แรกมันจะไมติด มันจะลวงหลน ถาถามคนอื่นเขาก็จะบอกวาเดือนเกาเดือนสิบ……..” 

 (นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 11 ตุลาคม 2547) 
 
“……..เร่ิมแรกทดลองกอน ถึงจะบอกเขาได เวลาเก็บตัวอยางสีมาก็มายอม เขาตัวสาร

ตัวกําหนดแลวเราตองการสไีหนก็บอกตวันี้ยอมสีนี้ หมอนี้นะยอมสีใหมาโทนไหน เธอตองการสี
สมเธอตองใชตัวไหน ตัวแมคือมังคุด แตคาของสีที่เปล่ียนไปคือสารที่มารวมแจม……..ผามัดยอม
เปนของเหนือไมไดเปนของใต เราเลยเอาเอกลักษณอันนี้ไปนําเสนอ พอบอกวาสีสะตอเขาก็ออ มา
จากทางใต ไมตองอธิบายแหลงที่มา ก็เลยคิดหาวิธี ตอนแรกก็ยอมไมตดิ ก็ตองไปดูวายางมันจะทํา
อยางไรใหมนัเกิดสีใหได กท็ดลองใหม ศึกษาสารมอรแดนบางตวัเพราะสารมันมีเยอะยี่สิบกวาตวั  
กวาจะไดงานเสร็จสักชิ้น……..”  

(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 12 ตุลาคม 2547) 
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จากกระบวนการแสวงหาความรูดวยตนเองนั้นแมผลจากการกระทําเพื่อทดสอบสมมติฐาน
จะไมเปนไปอยางที่คิด แตผลที่ชาวบานไดรับจากกระบวนการคือทักษะในการตั้งคําถาม การ
แกปญหา การทดลอง การสรุปประมวลผล  แสดงใหเหน็วา ความสนใจใครรูเกีย่วกบัปรากฎการณ
ทางธรรมชาติที่อยูรอบตัว ทกัษะการตั้งคําถาม การแกปญหา การทดลอง การสรุปประมวลผล  เปน
ส่ิงสําคัญในการแสวงหาความรูดวยตนเองของชาวบาน   

 
 “……..ถามีโอกาสอยากใหคนที่ไปเจอถายรูปเอาไวแลวอยากไดพันธุมาดวย  คิดวาอาจจะ

เปนพันธุเดยีวกันดวยแตตางกันที่พื้นที ่ ถาทําวิจยัก็คงจะไดเร่ืองความแตกตางของพนัธุในสวนกับ
ในปา……...”  

(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
“……..สวนมากถาถึงลูก ปไหนไมเก็บเพราะผลมันถูกมากปลอยใหลูกมันแหงคาตนอยู

ปรากฎวาตนตายเยอะ บางทีก่็ไมเปนลูกแตก็ตาย ยังตั้งคําถามแลวกห็าคําตอบกับตัวเองใหกับตวัเอง
อยู ……..ที่ตนไมในคีรีวงมนัตาย ตายเพราะขาดสารอาหารหรือโรค ……..” 

(นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 11 ตุลาคม 2547) 
 
“……..ตัวพี่เองเรียนมาทางสายวิทยก็เลยไดตัวนี้เปนหลัก เวลาเราตัง้ขอสังเกตอะไรเรา

ตั้งสมมติฐานกอนแลวเราหาวิธีการปฏิบัติ ปฏิบัติแลวเราเห็นผล เห็นผลแลวเราสรุป แลวเราหาขอ
แกไข พืชเราจะบอกวามันไมใหสีเลยไมได……..จะบอกวาพืชทกุตัวใหสี แตไมสามารถบอกไดวา
ใหสีอะไร มนัตองมีวิธีการ ของพี่พี่จะเทสตเกือบทั้งหมด อยูที่ชวงไหนเราจะจับตัวไหนขึ้นมา พชื
ทุกชนิดใหสีไดหมดเลย……...”   

(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 12 ตุลาคม 2547) 
 

2.  ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนําพรรณไมมาใชประโยชนในดานใดบาง และเปนพชืชนิดใดบาง 
ก.การใชประโยชนจากพรรณไมและการจัดจําแนกพรรณไมตามหลักพฤกษศาสตรพื้นบาน 
การดํารงชีวิตของชาวบานในชุมชนบานครีีวง ตั้งแตอดีตมาจนปจจบุันไดอาศัยทรัพยากร 

ธรรมชาติที่อยูรอบตัว ซ่ึงสวนใหญไดจากพรรณไมในชุนชนเพื่อการดํารงชีวิต การเรียนรูที่จะนาํ
พืชมาใชประโยชนนัน้ เปนการเรียนรูจากประสบการณจริงเพื่อการอยูรอดในธรรมชาติ โดยมกีาร
ดัดแปลงในบางสิ่งบางอยางดวยสติปญญา ความสามารถของชาวบาน เพื่อใหเกดิประโยชนมากขึน้ 
จากการจดัจําแนกพรรณไมตามหลักพฤกษศาสตรพื้นบานดวยหลักการใชประโยชนจากพรรณไม
ของชาวบานในชุมชนบานครีีวงเปนหลักในการจําแนก แบงพรรณไมออกเปน 4 ประเภท คือ พืชที่
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ใชเปนสียอมธรรมชาติ พืชที่ใชทําสมุนไพร พืชที่ใชทาํเครื่องจักสาน และพืชที่ใชเปนอาหาร มี
รายละเอียดดังนี้ 

1.พืชที่ใชทําสียอมผา  
การเลือกชนิดพืชเพื่อนํามาใชทําสียอมธรรมชาติ ชาวบานนิยมใชพืชที่เปนเอกลักษณของ

ภาคใตเพื่อประโยชนในเรื่องการทําการตลาด พืชที่ใชประจําไดแก มังคุด สะตอ ลูกเนียง ขนุน เงาะ 
เพกา หกูวาง เนื่องจากเปนพชืที่มีอยูในชุมชนและมีปริมาณพอเพยีงที่จะนํามาใชได  

 “……..อยางสะตอเปนขอสังเกตุคร้ังแรก มันเปนของบานเรา เวลาเราไปทําการตลาด ผา
มัดยอมเปนของเหนือไมไดเปนของใต เราเลยเอาเอกลักษณอันนี้ไปนําเสนอ พอบอกวาสีสะตอเขา
ก็ออ มาจากทางใต ไมตองอธิบายแหลงที่มา…..ที่ใชประจําที่นี้คือมังคุด สะตอ ลูกเนียง เงาะ ขนนุ 
เพกา หกูวาง กระทอน ทีใ่ชเปนหลัก กระทอนใหสีสมอมเหลืองคลายฝรั่งแตออนกวา โทนสีจะ
ลดลงมากอน กระทอนเราใชนอยเพราะไมใชพืชเอกลักษณ เรายอมเวลาที่เราขาดสีตัวนั้น มนั
ทดแทนสีกนั  สาบเสือก็สีสวยใหสีน้ําตาลปนเหลืองปนเขียว ฝร่ังชอบ เมื่อกอนมันมเียอะแตเดีย๋วนี้
ไมคอยมี ……..”  

(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 12 ตุลาคม 2547)   
  
นอกจากนี้การเลือกชนิดพืชที่นํามาใชทําสียอมยังเกิดจากประสบการณตรงที่ชาวบาน

ประสบในชีวติประจําวนัและสังเกตเห็นวาพืชบางชนิดนาจะนํามาเปนสียอมธรรมชาติได เชนการ
สังเกตเห็นสีทีต่ิดตามเสื้อผาจากการตมสะตอเพื่อทําสะตอดอง 

 “……..สะตอก็ใชฝก ชาวบานทํามาตั้งนานแลวในการทาํสะตอดอง การทําสะตอดองตอง
ตมฝกใหนิ่มกอน น้ําที่ตมฝกแลวเราก็เอามายอมผา  เปนประสบการณตรงมากกวาที่เราเจอกับสอียู
ประจํา มันตดิเสื้อ ติดไมติดมืออยูประจํา  มันไมออก เมือ่มาทําเสื้อ เราก็เห็นวาสะตอนาจะใชไดนะ 
ก็มาลองทํา ก็ปรากฎวาไดอยู ดีดวย  มีเปลือกเงาะดวยใหสีใกลเคียงกบัสะตอ เวลาที่เราทานเงาะเรา
ไมใชมีด เมื่อปลอกกับมือเราจะเห็นวามันมีสีดําติดที่เล็บ ก็มาลองยอมผาดูก็ปรากฎวาไดอยู……..”  

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
ชาวบานนําสวนตาง ๆ ของพชืมาทําสียอมธรรมชาติเพื่อผลิตผามัดยอมและผาบาติก โดย

ใชยอมผาพื้นเมืองจําพวกผาไหมและผาฝายใหสีสันเปนธรรมชาติ  พืชที่นํามาใชเปนพืชที่หาไดใน
ทองถ่ิน และเนนเรื่องการใชใบแกมากกวาใชสวนอื่น ๆ เนื่องจากเหน็วาเปนการทําลายธรรมชาติที่
นอยที่สุด 
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 “……...ตนหกูวางที่ใชนํามาจากหมูบาน แตเดิมหมูบานปลูกเพื่อใหรมเงา มังคุดก็เปนพืช
เศรษฐกิจของหมูบาน ตนเพกาแตเดมิปลูกเพื่อใหตนพลูหรือพริกไทยเลื้อยขึ้นไป ลูกเนียงกป็ลูกเพือ่
ขาย ขนุนที่คีรีวงปลูกก็เพื่อขายและไวกินเอง สวนไมหลุมพอเปนไมเนือ้แข็งเอาไวใชสรางบาน เศษ
ที่เหลือ ๆ ก็เอามาใชยอมผาได……ที่กลุมจะเนนเรื่องการใชใบเพราะคิดวาการใชใบจะเปนการ
ทําลายธรรมชาติที่นอยที่สุด ใบไมที่ใชจะเปนใบแก เพราะเม็ดสีในธรรมชาติจะมีมากกวา ความ
เขมขนของสีมีมากกวา และประโยชนทีอ่ยูกับลําตนใบแกจะมีประโยชนนอยหวาใบออน เพราะ
กําลังจะรวง……..”  

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547)  
 
 อยางไรกต็ามมีพืชบางชนิดที่กําลังจะหมดไปจากชุมชนบานคีรีวง ตวัอยางเชน หลุมพอซึ่ง

ชาวบานจําเปนตองใชสําหรบัการทําสียอมสีน้ําตาลกําลังจะหมดไป ชาวบานจําเปนตองหาพืชชนดิ
อ่ืนที่มีอยูในชมุชนบานคีรีวงเพื่อนํามาใชทดแทนไมหลุมพอ  

 “……..ในฐานะที่เราปลูกเพิ่มไมไดเราตองหาตัวทดแทนใหได เปลือกหลุมพอเราใช
เปลือกลูกเนียง……เวลาที่ส่ังเคาไมไดส่ังวาจะเอาสีจากตนอะไร แตจะบอกวาจะเอาสีอะไร ระหวาง 
5 ปตองหาสีมาทดแทนใหเคา……...” 

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
นอกจากปญหาเร่ืองพืชบางชนิดที่ชาวบานใชในการทําสียอมธรรมชาติกําลังจะหมดไป

แลว ชาวบานยังมีปญหาเกีย่วกับเรื่องการควบคุมการยอมสีใหสม่ําเสมอทุกฤดูกาล ซ่ึงในปจจุบัน
ชาวบานแกปญหาโดยการทาํผามัดยอมเกบ็ไวในฤดูแลง   

 “……..ในชวงฝนการยอมผาก็มีปญหาเรื่องการจัดการเยอะเหมือนกัน ใชวัตถดุบิเปลือง
กวาหนารอน  ความชื้นของผา ไมฟน สีก็ไมคอยดีเทาชวงแลง การรับ order เยอะ ๆ เราก็ตองเตรียม
ไวในชวงแลงแลวก็รีบทําสตอกผาไว……...” 

 (นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วนัที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
 การแกปญหาเรื่องการขาดแคลนพืชใหสีในบางฤดู การยอมสีไมสม่ําเสมอ ชาวบานจึงใช

วิธีการทดลองคนหาสียอมจากพืชใหม ๆ โดยใชใบไมแตละชนิดเปนตัวทดลอง และเปลี่ยนตวัแปร
ซ่ึงเปนสารมอรแดนไปเรื่อย ๆ เพื่อดูวาพืชตัวใดเหมาะกบัมอรแดนตวัไหนและใหสีอะไร 

 “……...เร่ิมแรกทดลองกอน ถึงจะบอกเขาได เวลาเก็บตัวอยางสีมาก็มายอม เขาตัวสาร
ตัวกําหนดแลวเราตองการสไีหนก็บอกตวันี้ยอมสีนี้ หมอนี้นะยอมสีใหมาโทนไหน เธอตองการสี
สมเธอตองใชตัวไหน ตัวแมคือมังคุด แตคาของสีที่เปล่ียนไปคือสารที่มารวมแจม……..ตอนแรกก็
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ยอมไมติด กต็องไปดูวายางมันจะทําอยางไรใหมันเกิดสีใหได ก็ทดลองใหม ศึกษาสารมอรแดน
บางตัวเพราะสารมันมีเยอะยี่สิบกวาตวั……...”  

(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 12 ตุลาคม 2547)   
  
 ความหลากหลายของพรรณไมที่นํามาใชในการทําผามัดยอม รวมทั้งสภาพภมูิอากาศ และ

ภูมิประเทศ เปนประเดน็หนึ่งที่ชาวบานนํามาวเิคราะหถึงที่มาของปญหาในการยอมผาใหไดสีตาม
ตองการ  ตัวอยางเชนใบมงัคุดที่ชาวบานนํามาใชในการทําสียอม ชาวบานเลาใหฟงวามังคุดที่เกบ็
จากแตละที่ในคีรีวงจะใหสียอมไมเหมือนกัน ชาวบานบางคนเชื่อวามังคุดในคีรีวงมีสายพันธุเดยีว 
การที่ยอมสีผาออกมาแลวใหสีไมเหมือนกนันั้นเกิดจากสภาพภมูิอากาศและภูมิประเทศแตละที่ใน
คีรีวงไมเหมือนกันทําใหสงผลถึงสีที่ได  แตชาวบานบางคนเชื่อวามังคุดมีหลายสายพันธุโดยดูจาก
ลักษณะของใบที่ตนเองสังเกตุอยูเปนประจําเปนหลัก ซ่ึงเห็นวาลักษณะใบแตกตางกนั แตอยางไรก็
ตามก็ยังเชื่อวาสภาพภูมิอากาศ และภูมิประเทศก็นาจะสงผลถึงการใหสีดวย 

 “……..มังคุดพันธุเดียวกนัแตวาธาตุในดินของแตละสวนของคีรีวงไมเหมือนกนั อยางเชน
ซีกเขาโนนกับซีกเขานี้ก็ไมเหมือนกนั  มังคุดที่เขาหอยสังขจะสวยกวามังคุดที่ซีกเขาปลายปม ถา
เอาใบมายอม คนที่ยอมสมีังคุดบอกวาถาเอาใบมังคุดจากเขาซีกนั้นมายอมก็ไดสีสวยหมด แตถา
เปนเขาอีกฝงยอมเทาไร ๆ  ชางยอมคนเดยีวกันนะ  พี่วามันเปนเรื่องละเอียด สูตรอะไรเหมือนกนั
แตออกมาไมเหมือนกนั ทัง้ ๆ ที่เปนใบมังคุดเหมือนกัน คนยอมคนเดียวกนั มันเหมือนมจีิต
วิญญาณ พีว่าเขาฝงหอยสังขมีหินเยอะกวานะ ความตั้งชนัของเขาชันกวา และเขาเตี้ยกวา ฝงเขาหอย
สังขจะแลงหวา ฝงเขาปลายปมจะมีฝนเยอะกวา หลายเรือ่ง……..”  

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 
 “……..พี่ก็เถียงกับเกษตรวามันนาจะมีหลายสายพันธุ  อยางเขาสับเอามากอง ๆ ไวพีก่็บอก

ตัวนี้ไมใหสีนะนอง เขายอมไปก็เสียเวลา  เราก็บอกไป แตพอเราบอกเกษตรเขาก็บอกไมจริงมีสาย
พันธุเดียว  เราก็บอกที่เราทาํอยู มังคุดเสนหลังใบมันจะหยาบ ที่พี่มขีอสังเกตเพราะพี่เรียนสายวทิย
มา เอามาปรับใชในเรื่องวงศตระกูล ลักษณะเดนของพืช เราเอาตัวนั้นมาเปรียบเทียบ แลวเราตั้ง
ขอสังเกตวาใบแบบนี้ออกด ีใบแบบนี้ไมคอยดี    มังคดุที่พี่บอกคือใบคอนขางกลม ปอม ๆ  ปลาย
ใบแหลมนดิหนึ่ง ใบมีมันวาว    พี่เหน็บางโทนออกสมสุกเลย บางตัวออกเปนชมพูสด มังคุดบางตัว
เขาเก็บมายอมแลวบอกวาแฟนไปเกบ็ตนเดิมนะ เราบอกไมใช ตนเดมิที่เธอยอมไมใชสีนี้ คือมันจะ
บอกเลย และแตละฤดูมันจะใหสีไมเหมือนกัน บางชวงสีสมสุก บางชวงสีชมพู  บางชวงสีปูนแหง 
สีอิฐ ชวงบางเดือนใหสีอิฐ เกือบทั้งพื้นที่ เรายอมสีโทนอื่นไมไดตองปลอยออรเดอรไป……..เคยคุย
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กับเกษตรเขาบอกวามันอยูที่ดิน พี่วามนัไมใช เพราะวาบางใบมันอุดมสมบูรณนะแตทรงของใบมัน
ตางกัน……….” 

 (นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 12 ตุลาคม 2547)   
 
กลุมพืชที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชทําสียอมมดีังนี ้
- กลุมพืชที่ใหสีเหลือง ไดแก ขนุน ( Artocarpus heterophyllus Lam.) พันธุที่ใชคอืขนุน

ทองซึ่งเปนพันธุพื้นบานโดยใชสวนแกนใหสีเหลืองสด  หูกวาง (Terminalia catappa L.) เปนพืชที่
ชาวบานปลูกไวเพื่อใหรมเงา  หูกวางในชมุชนบานคีรีวงมี 2 พันธุคือพันธุใบแหลม และใบใหญ
กลม โดยทั้งสองพันธุใหสีแตกตางกนั เวลาที่ผลิตผามัดยอมจะตองแยกชนดิจะของดวย  พนัธุใบ
แหลมจะใหสีเหลืองอมเขียวเขมวาพันธุใบใหญกลม และสามารถยอมผาไดมากกวาดวย 

- กลุมพืชที่ใหสีเขียว ไดแก เพกา (Orcxylum indicum Vent.)ใหสีเขียวไดหลายเฉด ตั้งแต
เขียวออน เขียวตอง เขียวเขม เพกาพนัธุที่นํามาใชจะมีลักษณะใบเปนรูปหัวใจใบใหญซ่ึงจะยอมตดิ
ดี กวาพันธุที่ใบเล็ก 

-  กลุมพืชที่ใหสีสม ไดแก มังคุด (Garcinia mangostana Linn.) เปนพืชเศรษฐกิจของ
ชุมชนบานคีรีวง การใหสีของใบมังคุดจะแตกตางกันขึน้อยูกับอายุของใบถาใชใบแกใหสีสมและ
ถาใชใบออนจะใหสีชมพู  ฝร่ังใชใบใหสีสมอมเหลือง  กระทอนใชใบใหสีสมอมเหลืองแตออน
กวาใบฝรั่ง 

- กลุมพืชที่ใหสีเทา ไดแก สะตอ (Parkia speciosa Hassk.)โดยชาวบานจะใชทุกพันธุ
ปะปนกนัทั้งสะตอหวาน สะตอดาน และสะตอขาว สวนที่ใชคือฝก  นอกจากนีย้ังใชสะตอผสมกับ
ฝกลูกเนียง(Archidendron jiringa Nielsen) และเปลือกลูกเงาะ (Nephelium lappaceum L.)เพื่อใหสี
เทา  ยอ (Morinda citrfolia Linn.) ใชใบ 

- กลุมพืชที่ใหสีน้ําตาล ไดแก หลุมพอ(Intsia palembanica L.)ใชแกนใหสีน้ําตาลออน ลูก
เนียง (Archidendron jiringa Nielsen)ใชฝกใหสีน้ําตาล  ขี้เหล็ก (Cassia siamea Lamk.)ใชใบใหสี
น้ําตาลเทา   

- กลุมพืชที่ใหสีน้ําเงินไดแก คราม (Indigofera tinctoria Linn.) ใชใบใหสีน้ําเงินเขม และสี
ฟา  ลูกเนียง(Archidendron jiringa Nielsen)ใชเปลือกใหสีมวง 

 
2.พืชที่ใชทําเครื่องจักสาน  
พืชที่ชาวบานใชเปนวัตถุดิบในงานจกัสานของชุมชนบานคีรีวง ไดแก  
- คลุม (Donax grandis Ridl.) ชาวบานเลาใหฟงวาคลุมในคีรีวงมีอยู 2 ชนิดคือ  คลุมสี

น้ําตาลเปนคลุมที่ชาวบานใชในการจกัสานเปนประจํา และคลุมสีชมพูซ่ึงเปนพันธุที่หายาก  
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“……..คลุมที่นี้จากที่เลาขานกันมา คลุมมีสองผิว ในสวนสมรมจะเปนสีน้ําตาลออน แลวก็
อีกผิวหนึ่งอยูในปาดิบแตไมใชทึบจนเกินไป ถาเดิม ๆ เปนปาที่แผวถางเอาไวแลว ไมมีพวกเถาวัลย 
สีผิวเปนสีชมพู ความยาว ทกุอยางไมเหมอืนในสวนสมรม จากที่เลาขานมาจากพอเฒาแมเฒา สวน
ใหญผิวสีชมพจูะอยูที่ตนีหลังเขาหลวง เปนปาดิบมีความชื้นอยูพอสมควร จะกึง่ชื้นไมชื้นมาก
เกินไป ความรอนก็ไมมาก ทางกลุมไมมีความรูเร่ืองอากาศ แตชาวบานบอกวาสีสวยมากเปนสีชมพ ู
พี่เคยเห็นเมื่อกอน คลุมชนดินี้สวยกวาธรรมดาทั่วไป……..ลําตนใหญกวา ยาวกวา สีผิวเปนสีชมพู 
พี่ไปเจอกับชาวบานเมื่อสองปที่ผานมาเขาตัดมาใหดูเปนสีชมพู แลวลุงที่แกกําลังสานอยูเปน
สมาชิกของกลุมเมื่อกอนแกยังเดินได แกบอกวาแกขึ้นไปบนสวนแลวไปเจอ ยังมอียูแตพนัธุมันจะ
มีนอย……..”  

( นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
-ขี้เหล็ก (Cassia siamea Lamk.) ชาวบานใชสวนของแกนไมขีเ้หล็กทําดามชอน ทัพพีตัก

ขาว เนื่องจากมีความทนทานและไมเปนเชื้อรา ชาวบานเห็นวาไมขี้เหล็กมีความสําคัญเนื่องจาก
สามารถนํามาใชประโยชนไดมากทั้งในดานของการทําสมุนไพร ใชเปนอาหาร การสรางที่อยูอาศัย 
ใชทําเฟอรนิเจอร แตในปจจุบันตนขี้เหล็กชนิดที่ชาวบานสามารถนํามาใชในงานจกัสานเริ่มหาได
นอยลง 

“……..มีสองพันธุ เขาดูจากเปลือกขางนอกจากตนไม ถาเปลือกสีขาวเนื้อขางในเปนสีดํา 
ถาเปลือกสีดําเนื้อขางในเปนสีเหลือง แตขี้เหล็กที่ขึ้นริมคลองเปนขี้เหล็กอีกพนัธุหนึ่งเปนประเภท
ดอก กินไมได แตอันนี้กนิได เปนไมสมุนไพรกินไดทั้งดอกทั้งใบทั้งลูก เปนไมที่ใชประโยชนมาก
ที่สุดในเรื่องของพรรณไม เปนสมุนไพร ทําเฟอรนิเจอร เปนอาหาร ลําตนใบก็มีการแยกโรคอีก  
ตอนนี้คีรีวงหาไดนอย เมื่อกอนเอามาทําเปนเสาบาน ใหตนพริก พลูเล้ือย  มีคนมากวานซื้อหมดไป
ทําไมเฟอรนิเจอร……...” 

( นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
-ไมตระกูลหวาย หวายทีช่าวบานใชในงานจักสานอยูเปนประจําไดแก หวายขีเ้สี้ยน 

(Calamus rudentum Lour.) มีขนาดเสนผานศูนยกลางประมาณ 2.5-3 นิว้ ใชทําขอบของโตระ หรือ
ดามไมกวาด  หวายหิน (Calamus Insignis Griff.) มีขนาดเล็กกวาหวายขี้เสี้ยน เนื้อเหนียวใชสําหรบั
ผูก  หวายเล็ก (Calamus javensis Bl.)  เสนผานศนูยกลางประมาณ 5 มิลลิเมตร เนื้อเหนยีวมาก ใชคู
ทําเปนรูปตาง ๆ  
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-มะพราว (Cocos nucifera Linn.)  มะพราวที่มีอยูในชุมชนบานครีีวงมีอยู 2 พันธุคือ 
มะพราวหนัก และมะพราวเบา แตมะพราวที่กลุมจักสานใชในการทําสินคานั้นสวนใหญตองหามา
จากนอกชุมชนบานคีรีวงเนือ่งจากมะพราวที่ปลูกในหมูบานนั้นชาวบานปลูกไวเพื่อใชทําอาหาร
เทานั้น  

“……..จากเดมิ ๆ ในหมูบานก็มีสองพันธุคือพราวหนกั และพราวเบา แตพราวทีใ่ชไมไดมี
ในนี้ พราวทีช่าวบานปลูกใชทําเปนอาหาร......พราวหนกัจะมีอยู3 ขนาดใบที่โตที่สุดทําโถขาวเสน
ผานศูนยกลางไมเกิน 7 นิ้ว และทําพวกกระบวยตักน้ําเสนผานศูนยกลางไมเกิน 3-4 นิ้ว  ที่คีรีวงจะ
ใบโตกวาที่อ่ืน ที่ขาดคือพราวเบา ทางกลุมใชทํากระบวยเล็ก ๆ ทําชุดกาแฟ ตลาดตองการเยอะแต
เราไมมี ก็ไปหาที่อ่ืน……..ถาจะหาใบเลก็ตองไปหาแถวเลเชนที่ปากพนัง เราเอาพราวลูกที่ไม
สมบูรณมาใชทําเฟอรนิเจอรตรงนี้……..”  

( นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
-ไมตระกูลไผ  ไผที่ชาวบานใชในงานจกัสานมี 2 ประเภทไดแกไผตง (Dendrocalamus 

asper Backer)  และไผสีสุก (Bambusa blumeana Schult) ใชสําหรับทําโครงของโตระ 
“……..ไมไผเดี๋ยวนี้กจ็ําเปน ถาไมไผคีรีวงไมคอยมีคุณภาพเหมือนจังหวัดอื่น เพราะของคีรี

วงเปนเรื่องของอากาศ อากาศชื้นพอเอาไมไผมาทําจักสานจะไมคอยมคีุณภาพ  เพราะมันเปนมอด
เปนเชื้อรามาก ถาเปรียบเทยีบกับที่อ่ืนไมคอยมีคุณภาพ มีไมไผตง ไมไผสีสุกซึ่งขอก็ไมเหมือนที่
อ่ืนที่นี่ชวงระหวางขอส้ันกวา ถาเอามาเหลาทําเครื่องจักสานจะไมด ี หักงายตรงขอ จะเอามาใช
จําเปนจริง ๆ ก็ทําหูหิว้ เอามาเหลาทําเปนผังก็ได  ไผตงเมื่อกอนชาวบานทําเปนไมคานหาบโตระ 
ทําเปนไมโครงไมผัง จะแข็งมาก เร่ืองการใชงานดีมาก ถาเอาไปรมควันจะยิ่งทน……..”  

( นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
เครื่องมือเครื่องใชหรือภาชนะจักสานที่มีลักษณะเฉพาะถิน่ไดแก  
-โตระ เปนตะกราขนาดใหญใชสําหรบัใสผลไมที่ชาวบานเก็บจากสวนสมรมทําจากคลุม

(Donax grandis Ridl.)นํามาสานเปนตะกราโดยใชไผตง (Dendrocalamus asper Backer) หรือไผ
สีสุก (Bambusa blumeana Schult) ทําฐานของโตระ และใชหวายขี้เสี้ยน (Calamus rudentum 
Lour.) ทําขอบของโตระ เมื่อสานโตระเสร็จแลวจะนําไปรมควันเพื่อใหมีอายุการใชงานยาวนานขึ้น 

“……..เมื่อกอนทําเสร็จจะเอาไปยางไฟ ควันไฟจะไปอยูที่เนือ้ทําใหกระชบัขึ้นทําให
แข็งแรง ใชงานได 30 ป อันเดิมที่ทําขึ้นคนทําชื่อลุงบันลือ   ปนผล เปนคนที่มีฝมอืที่สุดในการสาน
โตระของคีรีวง……..แกเสียไปแลวสิบป คิดวาตระกรานี้คิดมาแลว 50-60 ป ของแกประโยชน การ
ใชงาน คือที่สุดของคนอื่น……..”  
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( นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําเครื่องจักสาน วันที ่7 ตุลาคม 2547) 
 
-รังตอ ใชสําหรับหอจําปาดะ เพื่อปองกันสัตวและแมลงกัดแทะลกูจําปาดะ ทําจากใบ

มะพราวมาสานกันจนเปนลักษณะคลายกระเชาหอลูกจาํปาดะไว 
-หมาตอเปนภาชนะตักน้ําใชสําหรับตักน้ําหรือวิดน้ําออกจากเรือเหนือ ทําดวยกาบหมาก

ของตนหมาก (Areca catechu Linn.)  
-กระบวยตกัน้าํ ชุดถวยกาแฟและโถขาว ตัวของกระบวยตักน้ํา ถวยกาแฟ และโถขาวทํา

จากกะลามะพราว (Cocos nucifera Linn.) ดามจับทําจากแกนของไมขี้เหล็ก (Cassia siamea 
Lamk.)  และใชหวายหินมดัใหดามจับและตัวภาชนะยึดตดิกัน  

 
3. พืชที่ใชทํายารักษาโรค    
ชุมชนบานคีรีวงมีผูรูเร่ืองพืชสมุนไพรที่ใชทํายาไดเรียกวาหมอยา มตีํารายาสําหรับรักษา

โรคเมื่อมีผูปวยไขซ่ึงสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ  โดยบรรพบุรุษไดกําหนดไววาพืชใดนํามาใชบําบัด
โรคได มีสรรพคุณอยางไร นอกจากนี้ยังมีการเรยีนรูดวยประสบการณ และการทดลองแบบ
พื้นบานที่อาจมีทั้งขอดีและขอผิดพลาด 

“……...แพทยแผนไทยตางจากแผนปจจุบนั  ตองรูจักสมมติฐานของโรค ที่แรกตั้งในจุด
ของโรค เราตองเรียนรูวาตวัสมุนไพรชื่ออะไร ดูรูปลักษณะพนัปรือ ใหรูจักกล่ินรูจกัรส ดมทุกอยาง 
ยาก็เหมือนกนั ตองเรียนรูตั้งแตตัวสมุนไพร วามันชื่ออายไหร ลักษณะรูปสีสรรพันปรือ รูจักกล่ิน
รูจักรส ดมทุกอยาง ตั้งแตศกึษามา รูแลววาอันนี้มันรสอยางไร มีรสฝาด ขม เปรี้ยว หวาน เผ็ด ……
จําไดวาตนไหนชื่ออะไร จําไดเพราะเขาบอกเลา ไอนัน่เปนไมชนิดนัน้ ลักษณะพันนั้น ตองแลของ
จริงที  ไมใชรูจักหมด ยังมาก พรรณไมมนัเปนสมุนไพรทุกอยาง อยูที่เรารูจักใชหรือไมรูจักใช ถา
เรารูจักรส รูจักวาแกอายไหร เราก็เอามาใชได……...”  

(นายแจง แตงออน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชสมุนไพร วนัที่ 13 กันยายน 2547) 
 
พืชสมุนไพรพืน้บานในชุมชนบานคีรีวงทีไ่ดจากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ แยกตาม

กลุมที่ใชบําบดัโรคตางๆ มีดังนี้  
- กลุมพืชสมนุไพรที่ใชขับปสสาวะ  ไดแก ขี้เหล็ก (Cassia siamea Lamk) กระเจี๊ยบ 

(Hibiscus sabdariffa L.) พญาสัตบรรณหรือตีนเปด (Alsotonia scholaris) หมากสลอด (Croton 
tiglium  Linn) 

- กลุมพืชสมุนไพรที่ใชแกเบาหวาน ไดแก ฟาทะลายโจร(Andrographis paniculata 
(Burm.F.) Nees)  
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- กลุมพืชสมุนไพรที่ใชแกไข ไดแก รางจืด (Thunbergia laurifolia L.), ทองพันชั่ง 
(Rhinacanthus nasutus Kurz.) สังกรณี (Barieria strigosa Wild.) ขี้เหล็ก (Cassia siamea Lamk) 

- กลุมพืชสมุนไพรที่ใชแกปวด ไดแก วานนางคํา (Curcuma amada)  กระเพราแดง 
(Ocimum sanctum Linn.)   

- กลุมพืชสมุนไพรที่ใชเปนยาแกทองเสยี ไดแก ไพล(Zingiber purpureum) กระชาย 
(Boesenbergia rotunda) กระเพราแดง (Ocimum sanctum Linn.)   

- กลุมพืชสมุนไพรที่ใชเปนยาระบายและขับพยาธิ ไดแก มะเขือบาหรือลําโพง (Datura 
metel L.)  มะเกลือ (Diospyros mollis) หมากสลอด (Croton tiglium  Linn).  ขี้เหล็ก(Cassia siamea 
Lamk)  กระเพราแดง (Ocimum sanctum Linn.)   

- กลุมพืชสมนุไพรที่ใชเปนยาขับลม ไดแก มะแวง (Solanum trilobatum L.) ขิง (Zingiber 
officinale) ผลกระวาน (Amomum krevanh) ขา (Alpinia galanga) พริกไทย (Piper nigrum) ตะไคร 
(Cymbopogon citratus) กระเพราแดง (Ocimum sanctum Linn.) ขิงแดง (Zingiber officinale 
Roscoe) 

- กลุมพืชสมนุไพรที่ใชเปนยาขับเลือด ไดแก วานชกัมดลูก (Curcuma  xanthorrhiza 
Roxb.)  

 - กลุมพืชทีใ่หพิษไดแก ลําพงหรือมะเขือบา (Datura metel L.) บอน (Colocasia 
antiquarum)  

 
4. พืชที่ใชเปนอาหาร  
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงใชพืชผักพื้นบานเปนอาหารและเปนสินคา โดยพืชเหลานี้

นํามาปลูกตามบานหรือมีขึ้นอยูตามธรรมชาติในสวนสมรม พืชที่เปนผลไมไดแก มังคุด (Garcinia 
mangostana Linn.) ทุเรียน (Durio zibethinus Linn) ลองกอง (Lansium domesticum Correa)  
จําปาดะ (Artocarpus integer (Thumb) Merr.) ขนุน ( Artocarpus heterophyllus Lam.) เงาะ 
(Nephelium lappaceum L.) มะปริง (Mangifera foetida Lour.) มะปราง (Bouea macrophylla driff) 
กระทอน (Sandoricum koetjape (Burm.f.) Merr.) ลูกหยี (Dialium cochinchinensis)  และ สมมดุ 
(Mangifera foetida) พืชที่ใชประกอบอาหารไดแก สมแขก (Garcinia atroviridis Griff.) สะตอ 
(Parkia speciosa Hassk.) เนียง (Archidendron jiringa Nielsen)  มะพราว (Cocos nucifera Linn.)   
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ข. พืชชนิดใดบางที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชน 
จากการนําพรรณไมที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงรูจักและนํามาใชประโยชนมาตรวจ

เอกลักษณพืชเพื่อใหไดมาซึ่งชื่อพฤกษศาสตรที่ถูกตอง และจัดจําแนกตามวงศ สกลุ และสปชีส 
สามารถจําแนกพืชที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชนได 26 วงศ 55 สกุล 67 สปชีส           
ดังแสดงในตารางที่ 4.1  
ตารางที่ 4.1 รายช่ือพรรณไมที่ชาวบานในชุมชนบานครีีวงนํามาใชประโยชน  
(เรียงตามลําดบัอักษรภาษาอังกฤษ) 
ลําดับที่ ช่ือทองถิ่น 

(local name) 
วงศ 

(Family) 
สกุล 

(Genus) 
สปชีส 

(Species) 
1 ฟาทะลายโจร Andrographis A. paniculata (Burm.F.) Nees. 
2 สังกรณี Barleria  B. strigosa Willd. 
3 ใบเงินใบทองใบนาก  Graptophyllum G. pictum (L.) Griff. 
4 เสนียด  Justicia J. adhatoda L. 
5 ทองพันช่ัง  Rhinacanthus R. nasutus Kurz. 
6 รางจืด   

Acanthaceae  

Thunbergia T. laurifolia L. 
7 มะปริง B. burmanica Griff. 
8 มะปราง  

Bouea 
B. macrophylla driff. 

9 สมมุด 

Anacardiaceae 

Mangifera  M. foetida Lour. 
10 พญาสัตบรรณ/ตีนเปด Alstonia  A. scholaris  (L.) R.Br. 
11 หัสคุณเทศ  

 
Holarrhena H. curtisii King&Gamble 

12 สาบเสือ Asteraceae Eupotorium  E. odortum L. 
13 เพกา Bignoniaceae  Orcxylum O. indicum Vent. 
14 ทุเรียน Bombaceaceae  Durio D. zibethinus Linn. 
15 ขี้เหล็ก  Cassia C. siamea Lamk. 
16 หลุมพอ  

Caesalpiniaceae 
Intsia. I. palembanica L 

17 หูกวาง Combretaceae  Terminalia T. catappa L. 
18 มะเกลือ Ebenaceae Diospyros  D. mollis Griff. 
19 โกสน  Codiaeum C. variegatum (L.) A.Juss. 
20 เปลานอย  Croton C. sublyratus Kurz. 
21 ลูกใตใบ 

Euphorbiaceae 

Phyllanthus P. amarus Schum&Thonn. 
22 เนียง Archidendron A. jiringa Nielsen. 
23 ราชพฤกษ  

Fabaceae  
Cassia C. fistula L. 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
ลําดับที่ ช่ือทองถิ่น 

(local name) 
วงศ 

(Family) 
สกุล 

(Genus) 
สปชีส 

(Species) 
24 ตะไคร C. citrates. 
25 ตะไครหอม 

Cymbopogon 
C. nardus Rendle 

26 ไผตง Dendrocalamus D. asper Backer 
27 ไผสีสุก 

Gramineae  

Bambusa B. blumeana Schult. 
28 มังคุด G. mangostana Linn. 
29 สมแขก 

Guttiferae  Garcinia 
G. atroviridis Griff. 

30 กระเพราแดง Labiatae Ocimum  O. sanctum Linn. 
31 หยี Leguminosae Dialium  D.cochinchinense Pierre. 
32 กระเจี๊ยบ Malvaceae Hibiscus H. sabdariffa L. 
33 คลุม  Marantaceae Donax D. grandis Ridl. 
34 ควินิน(สะเดา) Azadirachta A. indica A. Juss. 
35 ลองกอง Lansium L. domesticum Correa. 
36 กระทอน  

Meliaceae  

Sandoricum S. koetjape (Burm.f.) Merr. 
37 เนียง Archidendron  A. jiringa Nielsen. 
38 สะตอ P. speciosa Hassk. 
39 เหรียง 

Mimosaceae 
Parkia 

P. javanica Merr. 
40 จําปาดะ A. integer (Thumb) Merr. 
41 ขนุน 

Artocarpus 
A. heterophyllus Lam. 

42 มะเดื่อ  

Moraceae  

Ficus F. racemosa Linn. 
43 กลวยปา Musaceae  Musa Musa. spp. 
44 หมาก Areca A. catechu Linn.. 
45 หวายขี้เสี้ยน  C. rudentum Lour. 
46 หวายหิน  C. insignis Griff. 
47 หวายเล็ก 

Calamus 

C. javensis Bl. 
48 มะพราว 

Palmae  

Cocos C. nucifera Linn. 
49 คราม Papilioneae  Indigofera I. tinctoria Linn. 
50 พลู P. betel Linn. 
51 พริกไทย P. nigrum Linn. 
52 ดีปลีเชือก  

Piperaceae Piper  

P. retrofracnon Vahl. 
53 เจตมูลเพลิงแดง  Plumbaginaceae Plumbago  P. rosea Linn. 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
ลําดับที่ ช่ือทองถิ่น 

(local name) 
วงศ 

(Family) 
สกุล 

(Genus) 
สปชีส 

(Species) 
54 หัวรอยรู Hydnophytum H. formicarum Jack. 
55 ยอ  

Rubiaceae 
Morinda M. citrfolia Linn. 

56 เงาะ Sapindaceae  Nephelium N. lappaceum L. 
57 มะเขือบา หรือ ลําโพง Datura D. metel L. 
58 มะแวง 

Solanaceae 
Solanum  S. trilobatum L. 

59 ขา A. nigra (Gaertn.) B. L. Burtt 
60 ขิงแดง 

Alpinia  
A. purpurata (Vieill.) Schum. 

61 กระวาน Amomum  A. krervanh Pierre. 
62 วานนางคํา C. amada (aromatica) 
63 วานชักมดลูก 

Curcuma 
C. xanthorrhiza Roxb. 

64 ดาหลา Etlingera  E. elatior (Jack) R.M. Smith. 
65 เหงาไพล Z. cassumunar Roxb. 
66 ขิง 

Zingiber 
Z. officinale Roscoe. 

67 กระชาย 

Zingiberaceae 

Boesenbergia B. rotunda (L.) Mansf. 
 

3. ชาวบานมภีูมิปญญาทองถิ่นท่ีเก่ียวของการอนุรักษพรรณไมในทองถิ่นอยางไร รวมท้ังมีปญหา
เก่ียวกับการดูแลรักษาและขยายพนัธุพรรณไมอยางไร 

ก. การจัดการใชประโยชน และการอนุรักษพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
การจัดการและการอนุรักษพรรณไมเกดิจากภูมิปญญาของชาวบานรวมกับสภาพทรพัยากร

และส่ิงแวดลอมในชุมชนบานคีรีวง การดําเนินงานของชาวบานมีฐานแนวความคดิของการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติแบบยั่งยนื  เพื่อประกอบการดําเนินงานในการจัดการตอพรรณไมทั้งในดาน
การจัดหา การปลูกซอมแซม การใชอยางประหยัด และการสงวนรักษา ทั้งนี้เพื่อใหพรรณไม
สามารถเอื้ออํานวยประโยชนชาวบานไดใชตลอดไปอยางไมขาดแคลนหรือมีปญหาใดๆ โดยมี
หลักในการจัดการและการใชประโยชนจากพรรณไมดังนี้  

1. การใชพรรณไมอยางสมเหตุสมผล 
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงใหความสําคัญกับการใชพรรณไมเพื่อไมใหเกิดการสูญเปลา

หรือสูญเปลานอยที่สุด รวมทั้งเกิดการทําลายธรรมชาติใหนอยที่สุด  ตัวอยางเชนการทําผามัดยอมสี
ธรรมชาติ ชาวบานจะเนนเรื่องการใชใบไมมาทําสียอมมากกวาการใชสวนอื่น ๆ ดวยเหตุผลวาใบ
แกที่ใกลจะรวงนั้นมีคุณคาสาํหรับตนไมนอยที่สุด และการใชสวนอืน่เชน แกนของตนขนนุและ
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หลุมพอจะใชไดก็ตอเมื่อตนไมนั้นตายแลวตามธรรมชาติ หรือเปนเศษที่เหลือจากการใชงานอยาง
อ่ืน แมกระทั้งน้ําที่เหลือจากการตมสะตอเพื่อทําสะตอดอง ชาวบานก็จะนํามาใชทําสียอมผาเพื่อ
ไมใหเกิดการสูญเปลา 

 “........ที่กลุมจะเนนเรื่องการใชใบเพราะคดิวาการใชใบจะเปนการทําลายธรรมชาติที่นอย
ที่สุด ใบไมทีใ่ชจะเปนใบแก เพราะเม็ดสีในธรรมชาติจะมีมากกวา ความเขมขนของสีมีมากกวา 
และประโยชนที่อยูกับลําตนใบแกจะมีประโยชนนอยกวาใบออน เพราะกําลังจะรวง ทิง้ไวสามสี่หา
วันกจ็ะรวงเราก็ไปเก็บมา........ขนุนที่ใช คอืแกนของตนขนุนไมใชที่ลูก ถาใชแกนไมตองใชตนไม
ที่ตายตามธรรมชาติ หรือโคนลมตามธรรมชาติ เพราะเราไมมีวัตถุประสงคในการโคนลมตนไมมา
ทําสียอม ถาสีพวกนีไ้มมีเราก็ไมผลิต ถาไมมีตนขนุนเราก็ไมผลิต เหตุผลเพราะเราใชวัตถุดิบใน
ทองถิ่นดวย…หลุมพอ ตนเปนไมเนื้อแข็ง ขนาดใหญมาก เปนไมตองหาม จะอยูในปา ที่ชาวบาน
เอามาขายจะเปนตนที่โคนลมตามธรรมชาติ ในตัวหมูบานยังมีอยู ที่ใชเพราะเมื่อกอนชาวบานจะตัด
ไมพวกนี้มาสรางบาน มันจะมีตอไมเหลือ ๆ  ที่ผุกรอนแตไมพวกนีเ้ปนไมเนื้อแขง็เราสามารถไป
ตัดตอไมที่เหลือ ๆ มาแลวเอามาตัด ๆ และยอมได........น้ําที่ตมฝกสะตอแลวเอามายอมผา ชาวบาน
ตมสะตอที่บานแลวมาบอกวาวนันี้ที่บานตมสะตอนะ เราก็ไปเก็บ ๆ มา ชาวบานกจ็ะบอก........”  
(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่นํามาใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 

 
2.การอนุรักษพรรณไมที่หายากและพรรณไมที่กําลังสูญพันธุ  
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีความตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรพืชในชุมชน และ

การใชประโยชนอยางยั่งยืน ทั้งนี้เนื่องจากพืชบางชนดิที่ชาวบานนํามาใชประโยชนอยูเปนประจาํ
เร่ิมหายาก และบางชนิดกําลังจะหมดไปจากชุมชนบานคีรีวง ดังนัน้แตละกลุมอาชีพจึงพยายามใช
พืชที่ชุมชนมีอยูอยางประหยดั โดยเฉพาะอยางยิ่งพืชชนิดที่กําลังจะหมดไปจากชุมชน 

 “........พืชแตละชนิดที่ทางกลุมใชจะตองสํารวจดวยวามีวัตถุดิบอยูมากนอยแคไหน ถาผลิต
ออกมาแลววัตถุดิบเรามีนอยจะเปนการเสียโอกาสทางการตลาดดวย ยกเวนพวกแกนไม เชน
หลุมพอ เราไมไดเนนมันหรอก เราไมสามารถปลูกเพิ่มได........”  
(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่นํามาใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 

 
“........พืชบานเรามีหลายตัวที่ยังใหสี บางตัวเปนไมปาเราก็ไมอยากไปแตะ  เราดพูชืเศรษฐกิจ 

แลวก็เอามาใชใหมันเพิ่มมูลคาทางเศรษฐกิจมากขึ้น อยางมังคุดใชไปเถอะ ยังไงก็ไมหมด........”  
(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่นํามาใชทําสียอมธรรมชาติ วันที ่12 ตุลาคม 2547) 
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“........ตอนนี้ตนคลุมในคีรีวงเหลือไมมาก มีประมาณ 20,000 ตน พี่ได order สานโตระดวย
คลุมมาเดือนละ 4000 ใบ  ขายไดคูละ 800 บาท แตไมสามารถรับ order ได เพราะวาถารับมาจะทาํ
ใหคลุมหมดเขาทันที.........”  

(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่นํามาใชทําเครือ่งจักสาน วนัที่ 7 ตุลาคม 2547) 
 
3. การขยายพนัธุ และการปลูกทดแทนเพือ่ใหมีพรรณไมไวใชประโยชนอยางยั่งยืน 
เนื่องจากพรรณไมที่ชาวบานใชประโยชนอยูเปนประจาํมีอยูอยางจํากดั และพืชบางชนิดเริ่ม

หายากและใกลหมดไปจากชุมชนบานคีรีวง ชาวบานจึงใชวิธีการขยายพนัธุพืช และการปลูกพืช
ทดแทน เพื่อใหชุมชนมีทรัพยากรพืชที่จําเปนตองใชตอไปในอนาคต  

 “........หวายกม็ีแตไมเยอะ  กําลังรณรงคใหปลูกกันอยู ผมกําลังเอามาเพาะ.........”  
(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ตุลาคม 2547) 

 
“........พี่มีแผนกับผูนําเรื่องการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยนื ปลูกจิตสํานึก สรางกฎเกณฑ

ขึ้นมาใหชาวบานมีสวนรวม  จะใชคลุมเปนสื่อวามีตนคลุมเพียงพอใหกับลูกหลานในอนาคตไหม 
เราจะเอาสถาบันทางการศึกษาเอาเดก็มาฝก.......จะทําโครงการเพาะเลีย้งเนื้อเยื่อคลุมใหเดก็มาเรียน
........”  
(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่นํามาใชทําเครือ่งจักสาน วนัที่7 ตุลาคม 2547) 

 
4. การจัดระบบปลูกพืชและคัดเลือกพืชที่เหมาะสม 
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีหลักการปลูกพืชในสวนสมรมซึ่งเนนการใหความสําคญักับ

ระบบการปลูกพืชและการเลือกชนิดพืชทีป่ลูกใหเหมาะสม ดังมีรายละเอียดของระบบการปลูกพืช
และการเลือกชนิดพืชที่ปลูกดังตอไปนี ้

- ระบบการปลูกพืช 
ระบบการปลูกพืชในสวนสมรมเปนระบบวนเกษตรแบบดั้งเดิม ซ่ึงชาวบานปฏบิัติสืบตอ

กันมา  โดยใชระบบการปลูกพืชตางระดบั (multistory cropping)  และมีระบบนิเวศวิทยาที่
เลียนแบบสภาพปาธรรมชาติ  ระบบการปลูกพืชมีโครงสรางสลับซับซอน มีตนไมนานาชนิดขึน้
ปะปนกนั มีขนาดและความสูงหลากหลาย มีทั้งพืชยืนตนและไมลมลุกหลายชนดิสลับกันไป  โดย
การคัดเลือกชนิดและประเภทของพืชที่นํามาปลูกรวมกนัเปนนัน้เปนภูมิปญญาที่สืบตอมาจาก
บรรพบุรุษ  การเลือกพืชแตละชนิดมาปลูกรวมกันเกิดจากประสบการณที่สะสมตอ ๆ กันมา และ
ความเชื่อที่วาพืชแตละชนดิมีความสัมพันธซ่ึงกันและกนั และอาจเปนลักษณะของการแขงขัน
แทนที่จะเปนการเกื้อกูลกันก็ได 
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 “........ถามองแลวคือปา คีรีวงไมใชปา ในพื้นที่ตรงนี้เปนสวนสมรม มีทุกอยางอยูในพื้นที่
นี้ จะไมเหมือนเมืองอื่น ถาเขาถามพอวามทีุเรียนกีไ่ร พอก็ตอบวา 10 ไร ถาถามวามีลองกองกี่ไร ก็
ตอบวา 10 ไร มีสะตอกี่ไร ก็ 10 ไร มีลางสาดกี่ไร ก็ 10 ไร ถาฟงดแูลวก็เหมือนวารวยมาก มีเปน
รอย ๆ ไร  จริง ๆ แลวมีแค 10 ไรเทานั้น มีหลายชนิดอยูในที่เดียวกนั เปนความสมดุลทางธรรมชาติ
........”  
(นายสถิล สุชลจิตร ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม 14 สิงหาคม 2547) 

 
สวนสมรมประกอบดวยไมยนืตนที่มีเรือนยอดซอนกนัอยางนอย 3 ช้ันคลายปาธรรมชาติ 

โดยพืชหลายชนิดปลูกผสมผสานอยูในระบบอยางเหมาะสม การลดหลั่นเปนชั้นของพืชที่ปลูกใน
สวนสมรม ประกอบดวยพรรณไม 3 กลุมใหญ คอื พรรณไมระดับบน ระดับกลาง และระดับลาง
บรรพบุรุษของชาวบานชุมชนบานคีรีวงมปีระสบการณในการจดัระบบนี้ไดดี พืชชนิดใดตองการ
แสงแดดมากและมีทรงพุมไมเล็ก เชนหมาก มะพราวจะอยูสูงสุดของระบบ ลดลงมาเปนทุเรียน
พื้นบาน สะตอ ลดลงมาอีกเปนไมตนพุมหนา เชน มังคดุ รังสาด ลองกอง  เหรียง จาํปาดะ ขนุน ชั้น
ลางสุดเปนไมที่ตองการรมเงา ตองการแสงแดดไมมากเชน ดาหลา ขิง ขา ไพล กระชาย ผักกดู 
สําหรับพืชที่มีลักษณะเปนเถาเกาะตนพืชอ่ืน ๆ เชน พลู พริกไทย ดีปลี ผักแมะ จะปลูกกับตนไมยนื
ตนโดยไมตองทําคางใหเกาะ 

 
แผนภาพที่ 4.1 แสดงโครงสรางของสวนสมรม 
ที่มา : Harmut Volk’ Forest Gardens in the south of Thailand, 1993 อางถึงใน  Kitsada 

Tungchawal, 2001. 
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ชาวบานเชื่อวาวิธีการปลูกพชืหลักกับพืชทีป่ลูกแซมของชาวบานนอกจากจะมีประโยชน
ในเรื่องของทรงพุมและการบังแสงแดดแลว พืชหลักกับพืชที่ปลูกแซมยังมีระบบรากที่หยั่งลึกใน
ดินตางระดับกนั เพื่อหลีกเลี่ยงไมใหเกิดการแขงขันการใชอาหารและน้าํจากบริเวณเดยีวกัน 

 “........ปกติถาวาเราปลูกเปนอยาง ๆ ก็เปนระยะ ๆ มังคุดก็ไมต่ําจาก10 เมตร ทุเรียนกไ็มต่ํา
จาก 8 ถึง 10 เมตร แตของเราผสมผสานวางตรงไหนเราก็ปลูกตรงนั้น  จะปลูกสลับกันไป  ระยะ
ของทุเรียนเราก็ใหไดระยะหนึ่ง มังคุดก็ไดระยะหนึ่ง แตวามังคุดมันคลาย ๆ ทุเรียน มันเขาระหวาง 
ๆ ........ไมมังคุดก็ปลูกระยะหาง 10-12 เมตร แลวก็ปลูกลองกองระหวาง ถาไมปลูกลองกองก็ปลูก
ทุเรียนระหวาง ปลูกสลับกัน เราไมไดปลูกคราวเดียวกนั แตเราแลระยะระหวางตนชนิดเดียวกนั 
ตรงไหนวางเราก็มาปลูก  ลองกองชิดกับเรียน มังคุดชิดกับเรียน แตถาชนิดเดยีวกันเราก็แลระยะให
มันหางกนั  แตถาหมากเราปลูกตอนสรางสวนใหม ๆ เพราะมันขึ้นงายถาไมรกมันกไ็มขี้ตาย........” 

(นายสอง บุญเฉลย ผูใหขอมลูสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่14 กันยายน 2547) 
 

- การเลือกชนดิพืช 
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงเลือกปลูกพืชที่เกื้อกูลกันและปลูกพืชที่มีความสูงและความ

ตองการแสงแตกตางกัน ซ่ึงชวยใหการใชที่ดนิในสวนสมรมมีประสิทธิภาพแลว นอกจากนี้
ชาวบานยังเลือกชนิดของพชืที่นํามาปลูกรวมกันทีใ่หผลผลิตตางชวงเวลา จึงชวยใหชาวบานมี
รายไดตลอดทัง้ป โดยพืชหลัก 5 ชนิด ไดแก มังคุด ทุเรียน สะตอ ลูกเนยีง หมาก 

 “........หลัก ๆ แลวสวนสมรมตองมีพืชหาอยางถึงจะมีรายไดเศรษฐกจิรอบป ทุเรียน มังคุด 
สะตอ ชวงเดยีวกันออกพรอมกัน สะตอเดือนมิถุนา กรกฎา สิงหา กันยาสามอยางนี้จะหมด เร่ิม
กันยาไอลูกเนยีง กันยา ตุลา พฤศจิกา สามเดือนเก็บอยู  พฤศจิกา  ธันวา มกรา กุมภา มนีา เมษา จะมี
หมากอยู หมากจะมีสามถงึหกทลาย เดือนหนึ่งจะเกบ็ทลายหนึ่ง ประมาณหกเดือน เนีย่จะมี
เศรษฐกิจพอเพียงอยู........”  

(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ต.ค. 2547) 
 
ข. ปญหาเกี่ยวกับพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
1. ปญหาแมลงและโรคศัตรูพืช 
ศัตรูพืชที่สําคัญของชาวบานคือหนอนเจาะใตผิวเปลือก ซ่ึงภาษาพืน้บานเรียกวาสัมปาหรา 

ซ่ึงเจาะตนรังสาด ทุเรียน ลูกเนียง มะนาว ชาวบานกําจดัโดยการหยิบออกถาสังเกตุเห็น หรือการใช
แสงไฟลอแมลงในเวลากลางคืน เพื่อใหแมลงตกลงในน้ํา 

 “.........มันจะเจาะเปนรูมีขีห้นอนออกมา ใชยาฆาแมลงไดแตตองสงัเกตุเพราะมันตัดเจาะ
ทอน้ําชวงที่มนักิน เปนแมลงปกแข็งตัวดาํ ๆ ถาสังเกตุเห็นกอนหยบิออกก็ได........รังสาดนะตาย
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เพราะแมลง หนอนเจาะลําตน บางตนมีเยอะมาก เหมอืนอยางลูกเนยีง หนอนพนัธุเดียวกับที่กนิ
หมากมีเปนรอยกวาตัว ดแูลวลักษณะเดียวกับที่กินรังสาด ที่เรียกวาสัมปาหรา  ที่เห็นงาย ๆ ก็ทีไ่ม
ฟน ไมยางทีเ่ขาเฉือนออก ตัวมันสีน้ําตาลออน ๆ แตขี้ที่ออกมาแตละตนไมเหมือนกันแตถาแลตัว
มันเหมือนกัน ถาอยูตนทุเรียนขี้เปนกอนเหนียว ๆ แตถาอยูที่ตนมะนาวขี้เปนผงเลย แตถาผาตนมาดู
ตัวจะเหมือน ๆ กัน.........”  

(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ต.ค. 2547) 
 
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนิยมกําจัดศัตรพูืชดวยวิธีธรรมชาติ เชนการตัดหญาแทนการ

ฉีดหญาฆาหญา ทั้งนี้เนื่องจากสภาพภูมปิระเทศเปนพืน้ที่ลาดชัน ชาวบานไมนิยมใชสารเคมีในการ
ทําการเกษตร เพราะเชื่อวาสารพิษจะถูกชะลางลงในลําคลอง และชาวบานตองใชน้ําในคลองเพื่อ
การอุปโภคและบริโภค  

“........ ที่นี่ไมไดใชสารเคมี แมแตปุยก็ไมคอยมี ปุยก็ใชพวกชวีภาพ ฉดีหญาก็ไมทําเลย ใช
ตัด สวนหนึ่งกลัวชาวบานไดรับอันตราย เพราะตองใชลําคลอง พวกสารพิษตาง ๆ จะไมใช.........” 

(นายสถิล สุชลจิตร ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่14 สิงหาคม 2547) 
 

2. ปญหาการชะลางพังทลายและความอุดมสมบูรณของดินในสวนสมรม 
ชาวบานมภีูมปิญญาในการรักษาระดับหรอืเพิ่มความอุดมสมบูรณของดินโดยใช

อินทรียวัตถุทีไ่ดมาจากเศษพืช  ทําเปนปุยอินทรีย ปุยหมัก รวมทัง้ใชปุยชีวภาพ โดยการนําเศษ
ผลไมในสวนสมรมมาหมักดวยจุลินทรีย เพื่อชวยเรงการยอยสลายอินทรียวัตถุในดนิ  และยังมีการ
ใชปุยเคมีบาง  

อยางไรก็ตามเนื่องจากสภาพที่ตั้งของชุมชนบานคีรีวงและสวนสมรมเปนพื้นที่ลาดชนั 
และมีฝนตกชกุ จึงมักเกิดการชะลางและการเซาะกรอนของหนาดินทีอุ่ดมสมบูรณ  

 “........สมัยกอนพอหวดหญาแลวก็เอาไวทีโ่คน ก็สลายตัวเปนปุยหมกั ดนิตอนนัน้ยังเปน
ดินใหมอยูดวย แตการชะลางอินทรียวัตถมุันเร็ว พอชวงหลังอยางที่บอกดินมันเริ่มปวยแลว……...
ตอนนี้ดินในครีีวงมันปวย ถึงขนาดบางแปลงมันไอซียูแลว ขาดอาหาร ทุกแปลงคาอาหารต่ํา บาง
แปลงต่ํามาก แลวดินคาพีเอชก็ประมาณ 5.5-6 เปนกรดออน ขาดการจัดการดแูล ฝนตกมากชะลาง
หมด  เกิดการชะลาง ฮวิมัสพวกซากพืชซากสัตวสลายตวัมีนอยเพราะเปนพื้นที่ในสวนแลว ไมใชปา
จริง ๆ ขาดการจัดการ อยางในภาพเขาจะทําขั้นบันไดไวชะลอการไหลของน้ํา แตในพื้นที่คีรีวงเขา
ไมทําอยางนั้น เขาปลูกสะเปะสะปะ แลวตัดหญาปหนึง่สองถึงสามครั้ง ทําใหน้ําไหลสะดวกมาก
เลย........เคยเหน็ในคลองทาดีที่หนาวัดเมื่อปที่แลวไหม เราขุดวังดวยแมคโคร แตพอปนี้ดินมันมา
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จากไหน ดินเกือบสิบตัน กม็าจากสวนของเกษตรกรนัน่แหละ เพราะเกษตรกรขาดการจัดการดแูล
........”  

(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ต.ค. 2547) 
 
3. ปญหาการตดัไมปาธรรมชาติ และการบกุรุกพื้นที่ปาธรรมชาติ เพื่อขยายพืน้ที่ทํากนิ 
สําหรับพรรณไมปาธรรมชาติที่ขึ้นอยูในสวนสมรม ถาชาวบานไมสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต

เพื่อนําไปใชประโยชนไดโดยตรงมักจะถูกโคนทิ้งเพื่อนําพื้นที่ไปใชในการปลูกไมผล เชนตน
มหาสดํา ตนชก (ตาว) 

 “........ถากินไดอยางเดยีว ขายไมไดเขาจะอนุรักษไวตนสองตน ไมโคนทิ้งและไมปลูกเพิ่ม 
.........มหาสดําจะขึ้นในที่แหงชื้น เปนเฟรนิชนิดหนึ่ง จะอยูตามแนวดนิสไลด เปนไมที่ขึ้นเอง ราก
มันมาก จะเอาไวกนัดินสไลด  รากจะแยงอาหารตนไมขางเคียง ถาอยูในสวนชาวบานจะโคนทิง้   
สามารถกันการพังทลายของหนาดิน รากแนนคงทน.........”  

(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ตุลาคม 2547) 
 
 “........การดูแลรักษาของปาไมที่นี่ใชกฎธรรมชาติของชาวบานรักษากนัเอง แตวาก็ยังเปน

การบุกรุกเสียเยอะ ทีไ่มนาไววางใจ แตเจาหนาที่ของรัฐไมคอยไดทํา เคาใชกฎธรรมชาติเสียเยอะ  
ชาวบานสวนหนึ่งอนุรักษแตสวนหนึ่งก็ยงัมี….เราพูดกนัอยูเร่ือย ความเขมแข็งของชุมชนที่เราได
รักษากัน สวนเรื่องบุกรุกยงัหนีไมพน คนมันเยอะขึ้นที่มันนอย ตางคนตางจะทํา ถาไปหามก็เปน
เร่ืองอื่น บางทีก็ผูนําเพราะเคาก็ตองการก็ทาํเสียเอง.........”  

(นายสถิล สุชลจิต ผูใหขอมลูสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่14 สิงหาคม 2547) 
 
นอกจากนี้ชาวบานบางสวนยังบุกรุกพืน้ทีอุ่ทยานแหงชาติเขาหลวงเนื่องจากตองการนําพื้นที่

ไปทําการเกษตรใหมีอาหารและรายไดเพยีงพอกับจํานวนประชากรที่เพิ่มมากขึ้น ถึงแมวาชาวบาน
จะมีกฎในการชวยกันดแูลรักษาปา แตยงัมีการบุกรุกพืน้ที่ปาอยู ซ่ึงเปนผลใหชาวบานในชุมชน
บานคีรีวงและเจาหนาที่ปาไมมีความขัดแยงกัน 

 “........นายสนธิมาเดินเปนปาสงวน หลังจากนั้นก็มายิงดาวเทยีม ปที่ผานมาก็มาเดินติดที่ปา
สงวนหมดเลย ชาวบานไมใหความรวมมอืเลยขึ้นมาไมได แมบอกวาสวนเขานี่มาทาํบา ๆ เขาตีตาย 
มันจะกินอะไร เรามันผิดนัน้แหละ แตถามาทวง ชาวบานเขาจะไปอยูไหน คนครีีวงมันเต็มไปเสีย
หมดจะไปอยูที่ไหน ไปนับหนึ่งใหมใชไหม.........”  
(นางผิน บุญเฉลย  ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่14 กันยายน 2547) 
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“........เขาก็อลุมอลวย วาถาทําแลวก็อยาทาํเพิ่มเขาไป เกษตรเราก็ดื้อ เขาก็ไมรูวาชาวบาน
จําเปนพนัปรือ เร่ืองปากเรื่องทอง เขาก็ทาํตามหนาที่ไมไดรูชัดเจนวาเรื่องกินเรื่องอยูชาวบานเปน
ยังไง  ปที่แลวมาไมถึง เขาประทวงกนั........”  
(นายสอง บุญเฉลย ผูใหขอมลูสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่ 14 กันยายน 2547) 
 

4. ปญหาการเปลี่ยนระบบการปลูกพืชในสวนสมรมจากการผสมผสานเปนปลูกพืชเชิงเดี่ยว 
ในอดีตชาวบานในชุมชนบานคีรีวงทําสวนสมรมในที่ดนิที่เปนหลักแหลง การปลูกพืชเปน

ลักษณะของการเกษตรดั้งเดมิ พึ่งพาธรรมชาติ ระบบการผลิตเนนการผลิตเพื่อกินในครอบครัว เมื่อ
ผลผลิตเหลือจึงจะแลกเปลี่ยนกันหรือขาย แตในปจจุบันระบบการเกษตรของชาวบานในชุมชน
บานคีรีวงเปลีย่นจากการปลกูพืชที่หลากหลายชนิดเพื่อกนิในครัวเรือน มาเปนการผลิตเพื่อการคา
มากขึ้น เกดิกระแสการปลูกพืชเชิงเดีย่ว ชาวบานเลือกปลูกพืชที่ผลผลิตมีราคาสูง เชนการมุงปลูก
มังคุดเพื่อตอบสนองตอความตองการของตลาดสงออก ซ่ึงการที่มุงปลูกพืชชนิดใดชนิดหนึ่งเปน
จํานวนมาก ทําใหความหลากหลายของพชืในสวนสมรมลดนอยลง ชาวบานอาจตองเสี่ยงกับราคา
และการใหผลผลิตของพืชนั้น ๆ จึงอาจเกิดความไมยั่งยืนทางการผลติและรายได และผูนําชุมชน
เห็นวาอาจจะทําใหการทําเกษตรแบบยั่งยนืที่สืบตอกันมาจากบรรพบรุุษหมดสิ้นไป 

 “........คีรีวงตอนนี้หมาก ลูกเนียง กําลังมองขาม กําลังจะโคนทิ้ง เพราะราคามังคุดจะดกีวา 
คนที่ทําหวังรวยจะมองขามหมาก ลูกเนยีงพลู และกําลังจะฉิบหาย ชมุชนกําลังลมสลาย ลองไปแล
เห็นราคาของมังคุด โคนสวนสมรมทิ้ง ใหเหลือแตมังคุด ทุเรียน พอวาสี่ปมังคุดยงัไมเปน มังคดุ
ออกแคส่ีเปอรเซนต ไมถึงสิบเปอรเซนต มองขามตัวนี้ รายไดไมตอเนื่อง หวังรวยแตชุมชนจะหลม
สลาย........”  
(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ต.ค. 2547) 

 
การที่ชาวบานถูกอิทธิพลของการตลาดเขาครอบงํา และเกิดกระแสการผลิตพืชเชิงเดี่ยว ทํา

ใหชาวบานเริม่เลือกปลูกพชืตามราคาและความตองการของตลาด รวมทั้งตัดไมบางชนิดที่มีคณุคา
ทางเศรษฐกิจนอยออกเพื่อปลูกพืชอ่ืนแทนที่ ซ่ึงทําใหความหลากหลายของพรรณไมในสวนสมรม 
ลดนอยลง 

 “........ตนชก มีแตโคนทิ้ง ไมเปนพืชเศรษฐกิจ เปนเหมือนมะพราว เอาหัวมาแกงเหมอืนยอด
มะพราว เอาลูกมาทําลูกชิด บานเรามีเยอะแตไมทํา ทําไมเปน........”  
(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่11 ต.ค. 2547) 
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“.........ยิ่งตอนนี้หลายคนตองการเพิ่มผลผลิตปลูกไมผลเพิ่มขึ้น……..บางคนก็ปลูกเขาไปใน
ที่ปา แตสวนใหญจะปลูกเพิม่ลงในที่ของตัวเองบริเวณที่มีตนเกาอยูใหตนไมแนนขึน้   ตนไมปาเกา
ที่อยูในสวนจะตัดออกแลวลงไมผลแทน........”  
(สุกัญญา บุญเฉลย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติและกลุมเกษตรกรสวนสมรม 
วันที ่12 พฤศจิกายน 2547) 
 

แตปญหาที่ตามมาของการเปลี่ยนระบบการปลูกพืชคือการใชดินอยางไมเหมาะสม ขาดการ
อนุรักษ ผลผลิตลดลง การขาดสมดุลของสิ่งแวดลอมจะทําใหเกดิภยัธรรมชาติหลายอยางดังเชน
ชาวบานประสบอยูไดแก น้ําทวม ดินพังทลาย ลําคลองตื้นเขินอยางรวดเร็ว 

“........พื้นที่ในคีรีวงฝนตกเยอะ เกดิการชะลาง ฮิวมสัพวกซากพืชซากสัตวสลายตัวมีนอย
เพราะเปนพื้นที่ในสวนแลว ไมใชปาจริง ๆ ขาดการจัดการ อยางในภาพเขาจะทําขัน้บันไดไวชะลอ
การไหลของน้าํ แตในพื้นทีค่ีรีวงเขาไมทําอยางนั้น เขาปลูกสะเปะสะปะ แลวตดัหญาปหนึ่งสองถึง
สามครั้ง ทําใหน้ําไหลสะดวกมากเลย........เคยเหน็ในคลองทาดีที่หนาวัดเมื่อปทีแ่ลวไหม เราขุดวัง
ดวยแมคโคร แตพอปนีด้นิมันมาจากไหน ดนิเกือบสิบตัน ก็มาจากสวนของเกษตรกรนั่นแหละ 
เพราะเกษตรกรขาดการจัดการดูแล........”  
(นายวันชาต ิสําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่12 พฤศจิกายน 2547) 
 
4. ความรูดานใดบางที่ชาวบานเห็นวาสําคญัและควรใหลูกหลานไดเรียนรู 

จากการสัมภาษณกลุมผูนําชมุชนบานคีรีวงในเรื่องความรูที่สําคัญที่ลูกหลานในชุมชนบาน
คีรีวงควรรูในฐานะที่เปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวง  สรุปความรูที่สําคัญไดเปน 3 ประเดน็ใหญ
ดังตอไปนี ้

- ดานความรูวทิยาศาสตรสากลและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผูนําชุมชนมีความ
ตองการใหลูกหลานมีความรูดานวิทยาศาสตรสากลเพื่อในมาใชในการอธิบายปรากฎการณทาง
ธรรมชาติเกี่ยวกับพรรณไมทีช่าวบานพบเหน็เปนประจําแตไมทราบคําตอบ รวมทั้งตองการให
ลูกหลานมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการทดลองคนควาเพือ่แกปญหาตาง ๆ ที่พบใน
การดํารงชีวิตในชุมชน 

 “........ชวงเวลาที่เก็บสวนใหญตองเก็บชวงเชา ไมรูเหมือนกนัวาทาํไม.อยากใหนักเรียน
เรียนรูวาใบไมจะเก็บอยางไรเพื่อใหตนไมอยูไดดวย ........”   
(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
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“..........ทางกลุมไมรูวาพืชแตละชนิดมีสารอะไรที่ใหสี ชวยหาใหดวย........อยากรูวาวิธีการ
ทํากระดาษสาจากเศษใบไมที่เหลือจากการยอมผา ทําอยางไร ตองใชสารเคมีอะไรบาง.........”       
 (นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 

 “.........อยากใหเด็กมาเรียนรูตรงนี้........ตัวพ่ีเองเรียนมาทางสายวิทยก็เลยไดตวันี้เปนหลัก  
เวลาเราตั้งขอสังเกตอะไรเราตั้งสมมติฐานกอนแลวเราหาวิธีการปฏิบัติ ปฏิบัติแลวเราเห็นผล เหน็
ผลแลวเราสรุป แลวเราหาขอแกไข .........”   
(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่19 พฤศจิกายน2547) 
 

- ดานภูมิปญญาทองถ่ิน ผูนําชุมชนเหน็วาภูมิปญญาทองถ่ินมีความสําคัญสําหรับลูกหลาน
ในฐานะเปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวง ที่จะตองสืบสานมรดกสวนสมรมและดํารงชีวิตอยูใน
ชุมชนตอไป  

 “........เด็กคีรีวงสมัยนี้ จับจอบจับเสียมไมเปนแลว มแีตตีสนุก เลนเกมส อยากไปเที่ยว
หาง อยากเขาเมือง ไมตามพอแมขึ้นเขาไปชวยทําสวนแลว ทุเรียนพนัธุอะไรตนอยูที่ไหนกบ็อก
ไมไดแลว พี่อยากใหลูกสืบทอดภูมิปญญาของปูยาตายาย และก็อยากใหเรียนรูเทคโนโลยีสมัยใหม
ดวย เอามาชวยแกปญหาในชุมชน ก็ฝากดวยแลวกนั ทํายังไงใหเดก็มนัรักทองถิ่น........” 
(นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 15 ตุลาคม 2547) 

 
- ดานการอนรัุกษพรรณไม และส่ิงแวดลอม ผูนําชุมชนตระหนักถึงปญหาเกี่ยวกับพรรณ

ไมในชุมชนบานคีรีวง และตองการใหลูกหลานเหน็ถึงความสําคัญของพรรณไมในสวนสมรม และ
อนุรักษทรัพยากรพรรณไมในชุมชนบานครีีวงไวเพื่อใหชุมชนบานคีรีวงมีพรรณไมไวใชประโยชน
ไดอยางยั่งยนื  

“........ถาจะทําหลักสูตรใหเดก็ก็อยากใหเคาดูแลดวย ถาตัวไหนไมมีก็ปลูกทดแทนดวย
........”      
(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชจักสาน วันที่ 8 พฤศจิกายน 2547) 

 
“........ถาเปนไปไดอาจารยชวยตรงนี ้อนุรักษสวนสมรมไวใหแลเห็นหมาก เหน็พลู คุณคา

ของมันเพราะมันเปนพืชที่ทาํใหเศรษฐกิจพอเพียงขึ้นมาได  ความรูทีจ่าํเปนอยากใหกับเด็กนอกจาก
ความยั่งยืนแลว อยากใหรูจกัพืชทองถิ่น ลูกเนียง หมาก ลูกประ พลู พวกนี้ที่มันออกมาไมตรงฤดู
กัน เปนปจจยัหลัก........”   
(นายวนัชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 8 ตุลาคม 2547) 
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ขอมูลดานความหลากหลายของพรรณไม การใชประโยชนจากพรรณไม และการจัดการ
การใชประโยชนจากพรรณไม รวมทั้งขอมูลความตองการของชาวบานในเรื่องความรูที่ชาวบาน
เห็นวาจําเปนใหลูกหลานไดเรียนรู ในฐานะที่เปนสมาชิกคนหนึ่งของชุมชนบานครีีวง ที่ไดจาก
การศึกษาชุมชนบานคีรีวงในบทที่ 4 นําไปสูการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานในขั้นการ
สรางวิสัยทัศน การกําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน การกําหนดสาระ
พฤกษศาสตรพื้นบาน และการกําหนดแหลงเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ดังแสดง
รายละเอียดของการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตรในบทที่ 5 
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บทที่  5 
การพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตร 

 
การพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมของชุมชน ผูวิจยัสรางบน

กรอบขอมูลดานความหลากหลายของพรรณไม การใชประโยชนจากพรรณไม และการจัดการการ
ใชประโยชนจากพรรณไม รวมทั้งขอมูลความตองการของชาวบานในเรื่องความรูที่ชาวบานเห็นวา
จําเปนใหลูกหลานไดเรียนรู ในฐานะที่เปนสมาชิกคนหนึ่งของชุมชนบานคีรีวง ดังมีรายละเอียดใน
บทที่ 4 รวมกับปรัชญาการศึกษาสําหรบัทองถ่ิน และทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาเปน
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสําหรับชวงชั้นที่ 3 ที่ชุมชนบานคีรีวง ซ่ึงเนนการสรางจิต
วิทยาศาสตรใหผูเรียนมีความรูพื้นฐานทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับพืชในทองถ่ิน มีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และมีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
การพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานในงานวิจยันี้ประกอบดวย 9 ขั้นตอนหลักดงันี้ 
 
 ขั้นตอนที่ 1 การกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ขั้นตอนที่ 2 การสรางพันธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ขั้นตอนที่ 3 การกําหนดเปาหมายของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ขั้นตอนที่ 4  การกําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน    
   ขั้นตอนที่ 5 การกําหนดคําอธิบายรายวิชา หนวยการเรยีนรูหนวยการเรียนรูยอย  
                       และโครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ขั้นตอนที่  6 การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ขั้นตอนที ่ 7 การกําหนดแนวทางการประเมนิผลของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ขั้นตอนที่  8 การกําหนดแหลงการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
  ขั้นตอนที่ 9 การประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

รายละเอียดของการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับระดับชวงชั้นที ่ 3 มี
รายละเอียดของการดําเนินการดังตอไปนี ้
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ขั้นตอนที่ 1 การกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
วิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่เนนการสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน

กําหนดจากการวิเคราะหขอมูล 5 ดานดังตอไปนี ้
1. ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา (Rural Philosophy for Education) ที่กลาววาธรรมชาติ

คือถ่ินที่อยูและแหลงที่มาของชีวิตของคนในทองถ่ินทุกคน ดังนั้นจึงถือเปนความรับผิดชอบของทุก
คนที่ตองชวยกันรักษาสมดลุของธรรมชาติที่อยูรอบๆ ตัว และใชใหไดนานที่สุดเทาที่จะทาํได 
(Theobald, 1992 ) 

2. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ซ่ึง Kauchak และ Eggen (1998) สรุปวาเปนทฤษฎีที่เชื่อวา
ผูเรียนเปนผูสรางหรือคนพบความรูดวยตนเอง การเรียนรูส่ิงใหมขึ้นกับความรูความเขาใจเดิมซึ่งมี
อิทธิพลที่ชวยสงเสริมหรืออาจเปนอุปสรรคตอการเรียนรู การเรียนรูจะเกดิเมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพนัธ
ทางสังคม คิด ปฏิบัติ และส่ือสารซึ่งกันและกนั และการเรียนรูอยางมีความหมายตองไดจากการ
ปฏิบัติในสภาพจริง ซ่ึงสงผลใหผูเรียนมีความเขาใจความรูที่คนพบอยางแทจริงมากกวาความรูที่ได
จากการจํา  

3. จิตวิทยาศาสตร ซ่ึงหมายถึง คุณลักษณะของบุคคลที่มีความรูดานพฤกษศาสตรพื้นบาน 
และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรคือสามารถกําหนดปญหาจากสิ่งที่ตองการรู สามารถ
ตั้งสมมติฐาน ออกแบบการศึกษาคนควา ลงมือศึกษาวิจยัทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู และ
สามารถวิเคราะหสรุปผลการคนควา  มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร คือมีความรักใน
การศึกษาคนควาทําการทดลอง และมคีวามอดทนมุงมั่นในการคนควาโดยไมยอทอตออุปสรรค 
รวมทั้งมีคุณธรรมของนักวทิยาศาสตร คือ ซ่ือสัตยในการศึกษาคนควา และศึกษาคนควาเรื่องที่เปน
ประโยชนตอพรรณไมในชมุชน (ดูรายละเอียดที่มาของคําจํากัดความจิตวิทยาศาสตร ในขั้นตอนที ่
3 การกําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับชวงชัน้ที่ 3)    

4. วิสัยทัศนของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานครีีวง) ที่วา “นักเรียนในโรงเรียนนี้
เปนผูมีความรูอันเปนทองถ่ินและสากล นําความรูไปพัฒนาตนเองและทองถ่ิน มีคุณธรรม 
จริยธรรม สืบทอดศิลปวัฒนธรรม เอกลักษณของชุมชน และอยูรวมในสังคมอยางมีความสขุ 
ภายในปการศกึษา 2553” (ปยฉัตร ฆังฆะ, 2547) 

5. ขอมูลชุมชนความตองการของชุมชนดานคุณลักษณะของลูกหลานในฐานะทีเ่ปนสมาชิก
ของชุมชนบานคีรีวง (มีรายละเอียดในบทที่ 4) 
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แผนภาพที่ 5.1 กรอบแนวคิดในการกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ขั้นตอนที่ 2 การสรางพนัธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

 
ผูวิจัยไดกําหนดพันธกิจเกีย่วกับการดําเนินการของโรงเรียนที่นําการจัดการศึกษาตาม

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานของโรงเรียนไปสูวิสัยทัศนที่ตั้งไวในขัน้ตอนที่ 1  
 
แผนภาพที่ 5.2 กรอบแนวคิดในการกําหนดพันธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสูตร

พฤกษศาสตรพื้นบาน 
 
 
 

 
ขั้นตอนที่ 3 การกําหนดเปาหมายของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน    

ในการกําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ผูวิจยัเร่ิมจากการสังเคราะห
คุณลักษณะของจิตวิทยาศาสตร และการวิเคราะหขอมูลความตองการของชุมชนในเรื่องคุณลักษณะ
ของลูกหลานในฐานะเปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวง จากนั้นจึงนําคณุลักษณะของจิตวิทยาศาสตร 
และความตองการของชุมชน มาสังเคราะหรวมกับวิสัยทศันของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน เพือ่
กําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ซ่ึงเปนคุณภาพของผูเรียนระดับชวงชั้นที ่ 3          

ปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถิ่น 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 

จิตวิทยาศาสตร 

ขอมูลความตองการของชุมชน 
ดานคุณลักษณะของลูกหลาน.ในชุมชน 

วิสัยทัศนของโรงเรียน 

วสิัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพ้ืนบาน 

พันธกิจของโรงเรียน 
วาดวยหลักสูตรพฤกษศาสตรพ้ืนบาน 

วิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพ้ืนบาน 
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ที่เรียนผานหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ดังแสดงในกรอบการกาํหนดเปาหมายของหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน 

 
แผนภาพที่ 5.3 กรอบในการกําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนที่ 3.1 การสังเคราะหคุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร 
จากการศึกษาเอกสารที่กลาวถึงจิตวิทยาศาสตร ผูวิจัยพบวามีผูใหความหมายของจิต

วิทยาศาสตรไวในแนวทางตาง ๆ ซ่ึงสามารถแบงลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตรได 4 องคประกอบ
หลัก คือมีความรูในเรื่องที่ศกึษาคนควา มทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการ
คนควาทดลองและ มีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ดังแสดงในตารางที่ 5.1 

 

คําจํากัดความคุณลักษณะของ 
ผูมีจิตวิทยาศาสตรจากแหลงขอมูลตาง ๆ 

ผลการสังเกตคุณลักษณะของนักวิทยาศาสตรที่
ไดรับรางวัลนักวิทยาศาสตรดีเดน 

คุณลักษณะของผูมี
จิตวิทยาศาสตรของ

หลักสูตรพฤกษศาสตร

วิสัยทัศนของหลักสูตร 
พฤกษศาสตรพื้นบาน 

คุณภาพของผูเรียน
ตามความตองการ 
ของชุมชนบานคีรีวง 

เปาหมายของหลักสูตร
พฤกษศาสตรพ้ืนบาน
(คุณภาพของผูเรียน) 

ขอมูลจากการสัมภาษณผูนําชุมชน 
ดานคุณลักษณะของลูกหลานในฐานะเปน

สมาชิกของชุมชนบานคีรีวง 
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ตารางที่ 5.1  แสดงการวิเคราะหลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตรที่ไดจากแหลงขอมูลตาง ๆ 
ลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร แหลงขอมูล 

มีความรูพื้นฐาน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการคนควา
ทดลอง 

มีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 

Visser, J. (2000)  
 

 จิตวิทยาศาสตรมีองคประกอบที่ซับซอนเปน
การรวมตัวของทักษะ  กระบวนการคิด   

จิตวิทยาศาสตรมีองคประกอบ
ดานเจตคติ มีความมุงมั่นในการ
เสาะแสวงหาความรู  

จิตวิทยาศาสตรมีองคประกอบดานจริยธรรม 
และสุนทรียศาสตรเกี่ยวกับอารมณและ
ความรูสึกตอการคนควาเพื่อสิ่งที่ดีและสวยงาม  

Learning 
Development 
Institute (2005)  

 จิตวิทยาศาสตรประกอบดวย ทักษะซึ่งโนมนาว
ใหมนุษยตั้งคําถามและวิเคราะหความรูดั้งเดิม
หรือแหลงขอมูลเดิมไดอยางทาทาย 

จิตวิทยาศาสตรประกอบดวยเจต
คติ 

จิตวิทยาศาสตรแสดงใหเห็นถึงสุนทรียศาสตร
และคุณธรรมระดับสูงในการคนควาเพื่อสราง
องคความรู 

หลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานกลุมสาระ
การเรียนรู
วิทยาศาสตร (2544) 

 จิตวิทยาศาสตรเปนคุณลักษณะหรือลักษณะ
นิสัยของบุคคลที่เกิดขึ้นจากการศึกษาหาความรู 
โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

จิตวิทยาศาสตร ประกอบดวย
คุณลักษณะตาง ๆ ไดแก ความ
สนใจใฝรู ความมุงมั่น อดทน 
รอบคอบ ประหยัด  

จิตวิทยาศาสตร ประกอบดวยความรับผิดชอบ 
ความซื่อสัตย การรวมแสดงความคิดเห็นและ
ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น ความมีเหตุผล 
การทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางสรางสรรค 

สําลี ทองธิว (2545)  
 

นักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตร
หมายถึงนักเรียนที่ให
ความสําคัญตอความรูและ
การนําความรูที่ไดจาก
วิทยาศาสตรไปดัดแปลง
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน
ของตนเองหรือสรางสรรค
ผลงานอื่น ๆ 

นักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตรตองตระหนักถึง
ความสําคัญของกระบวนการตั้งคําถาม 
ตั้งสมมติฐาน การทดลอง การสรุปประมวลผล
และนําเสนอ เพื่ออภิปรายผลการคนพบในกลุม
ชุมชนการเรียนรู กับทั้งสามารถเลือกใช
เครื่องมือทางวิทยาศาสตรหรือดัดแปลงใช
เครื่องมือเหลานี้เพื่อหาคําตอบที่มีความสนใจ
ใครรูเกี่ยวกับปรากฎการณทางธรรมชาติ 

นักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตรจะมี
ความเชื่อมั่นในศักยภาพของ
ตนเองพอที่จะออกสํารวจ ศึกษา
เพื่อหาคําตอบใหกับสิ่งที่ตองการ
รู ไมรอคอยคําตอบจากหนังสือ
หรือจากครูและผูเชี่ยวชาญแต
เพียงอยางเดียว 

นักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตรจะตระหนักถึง
ผลกระทบของการทดลองและความกาวหนา
ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอ
สิ่งแวดลอมและความสมดุลของธรรมชาติ 
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ผูวิจัยนําลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตรทัง้ 4 ดานคือ มีความรูในเรื่องที่ศึกษาคนควา มี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และมีคุณธรรม
ของนักวิทยาศาสตร มาใชเปนกรอบในการสังเกตลักษณะของนกัวิทยาศาสตร เพื่อเปนการยนืยนั
ขอสรุปลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร จากการสังเกตการทํางานของนักวิทยาศาสตรในศูนยพันธุ
วิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาต ิ สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ 
กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพือ่ศึกษาคุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร โดยเลือกสังเกต
นักวจิัยทีไ่ดรับรางวัลนักวิทยาศาสตรดีเดนประเภทตาง ๆ พบวานักวิทยาศาสตรเหลานี้มีลักษณะ
ของผูมีจิตวิทยาศาสตรดังแสดงในตารางที ่ 5.2 ซ่ึงสอดคลองกับลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร 4 
องคประกอบดังที่ไดกลาวไวในตารางที่ 5.1  คือ 

1. มีความรูพื้นฐานทางวิทยาศาสตรในสาขาที่นักวิทยาศาสตรเหลานั้นศึกษาวิจัย 
2. มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร นักวิทยาศาสตรสามารถกําหนดปญหาจากสิ่งที่

ตองการรู สามารถตั้งสมมติฐาน ออกแบบการศึกษาคนควา ลงมือศึกษาวจิัยทดลองและเก็บ
รวบรวมขอมลู และสามารถวิเคราะหสรุปผลการคนควาจนไดเปนความรูใหมในสาขาที่ตนเอง
ศึกษา 

3. มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร เนื่องจากการวจิัยคนควาในเรื่องตาง ๆ เปน
กิจกรรมทางสติปญญา ซ่ึงผูทําตองมีความรัก ความทุมเท ความอดทน แนวแน และจริงจังในการ
คนควา จึงจะบังเกิดความสาํเร็จได 

4. มีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร นักวทิยาศาสตรเปนผูตรวจสอบองคความรู แนวคดิ 
รวมทั้งสรางทฤษฎีเพื่อบุกเบกิความรูใหมในศาสตรและสาขาวิชาของตนเอง จึงตองมีความซื่อสัตย
ในการศึกษาคนควา นอกจากนี้ยังควรศึกษาคนควาเรื่องที่เปนประโยชนตอทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 
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ตารางที่ 5.2 ผลการสังเกตลักษณะของนกัวิทยาศาสตรทีไ่ดรับรางวัลนกัวิทยาศาสตรดีเดน เพื่อยนืยนัลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร 
ลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร ชื่อนักวิทยาศาสตร 

มีความรูพื้นฐาน มีทักษะทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการคนควา
ทดลอง 

มีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 

นางสาวอนุตตรา    ณ 
ถลาง ไดรับรางวัล The 
2007 UNESCO Man 
and Biosphere program 
(MAB) Young 
Scientist’s Award จาก 
The MAB Secretariat, 
Division of Ecological 
and Earth Sciences, 
UNESCO  

มีความรูดานนิเวศวิทยาและ
การศึกษาความหลากหลายทาง
ชีวภาพ เพื่อศึกษาความสัมพันธ
ระหวางพืชและสัตว ภายใต
เงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงของ
สภาพอากาศ โดยใชปามอสิงโต 
อุทยานแหงชาติเขาใหญ ประเทศ
ไทย 

มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร นักวิจัย
ตองเก็บรวบรวมขอมูลโดยการวัดขนาดลําตน
ของตนไมทุกตนที่ปรากฏอยูในแปลง เพื่อเปน
ขอมูลเปรียบเทียบลักษณะการกระจายของชนิด
พันธุตางๆ หลังเกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพ
อากาศ ความสัมพันธลักษณะนี้อาจมีผลสําคัญ
ตอการลดจํานวน หรือการสูญหายของชนิด
พันธุในอนาคตได นอกจากพืชแลวยังศึกษา
เปรียบเทียบรูปแบบการกระจายของสัตวปาที่
อยูในระดับความสูงตางๆ เชน นกบางชนิด  

นักวิทยาศาสตรตองมุงมั่น 
อดทนในการเก็บขอมูลตนไม 
และสัตวจํานวนมากในปาดิบ
ชื้น เปนระยะเวลานาน  
 

ผลจากการศึกษาแสดงใหเห็นความสัมพันธ
ของการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศที่มี
ผลตอการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศและ
การสูญเสียชนิดพันธุ ซึ่งมีประโยชนตอการ
ดูแลและอนุรักษสิ่งแวดลอม นอกจากนี้ยัง
เปนฐานขอมูลและตนแบบอันนําไปสูการ
ตอยอดงานวิจัยดานนิเวศวิทยาปาไมอื่นๆ 
ตอไป 
 

ดร. วรรณพ              
วิเศษสงวน ไดรับ
รางวัลทะกุจิ ประเภท
นักวิจัยดีเดน ป 2548   
 

มีความรูดานคุณสมบัติทางเคมี-
ฟสิกส และชีวเคมีของอาหาร
หมักไทย และการเปลี่ยนแปลง
คุณสมบัติทางเคมี-ฟสิกส และ
ชีวเคมี เชน รสชาติ กลิ่น สี และ
ลักษณะของอาหารหมักชนิด
ตางๆ 

นักวิจัยตองมีทักษะทางวิทยาศาสตรในการ
ทดลองคนควาเพื่อพัฒนากระบวนการผลิต
อาหารหมักใหมีมาตรฐานปลอดภัยและเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการหมักอาหาร  

นักวิทยาศาสตรตองมุงมั่น 
อดทนในการทดลองครั้งแลว
ครั้งเลาเพื่อพัฒนากระบวนการ
หมักอาหาร 

ความรูจากการศึกษานําไปสูการปรับปรุง
กระบวนการหมักและการแกไขปญหาที่
เกิดขึ้นในระหวางการหมักอาหารพื้นบาน
ไดดียิ่งขึ้น ซึ่งมีประโยชนตอผูผลิตอาหาร
หมักทั้งในระดับครัวเรือน ชุมชน และ
อุตสาหกรรม 
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ลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร ชื่อนักวิทยาศาสตร 
มีความรูพื้นฐาน มีทักษะทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการคนควา

ทดลอง 
มีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 

ดร.อุบลศรี เลิศสกุล
พาณิช ไดรับรางวัล 
L'Oreal Thailand 
Fellowship "For 
Women in Science 
ประจําป 2546 จาก 
บริษัท L'Oreal 
Thailand   

มีความรูเรื่องเชื้อมาลาเรียและ
การทํางานของยาตานมาลาเรีย  

นักวิจัยตองใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเพื่อทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไวใน
เกี่ยวกับการดื้อยาของเชื้อมาลาเรีย และเมื่อได
คําตอบจากสมมติฐานที่ตั้งไวแลว ก็ตองคนควา
ตอไปอยางไมมีที่สิ้นสุด  เพื่อหายาตานเชื้อ
มาลาเรีย 

มีความทุมเทในการศึกษาเชื้อ
พาสโมเดียม ไวแวก โดยศึกษา
ที่ตัวเปาหมายของยาเพื่อการฆา
เชื้อมาลาเรียที่กลายพันธุ 
งานวิจัยที่ทําตองใชเวลานาน จึง
ตองมุงมั่นอดทนศึกษาวิจัยดวย
ใจรัก 

การพัฒนายาตองอาศัยความรวมมือจาก
หลายฝาย และทํางานแบบเปนทีม จึงตองมี
ความรับผิดชอบและความซื่อสัตยในการ
ทดลองเพื่อใหการวิจัยบรรลุวัตถุประสงค
โดยเร็ว ผลงานวิจัยที่ไดเปนประโยชน
ทางดานการพัฒนายาตานโรคมาลาเรีย 
สําหรับคนกลุมประเทศยากจน โดยเฉพาะ
ประเทศในเขตรอน  

ดร.เฉลิมพล เกิดมณี 
ไดรับรางวัล
นักวิทยาศาสตรรุนใหม
ประจําป 2542  
จาก : มูลนิธิสงเสริม
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีในพระบรม
ราชูปถัมภ 

มีความรูในเรื่องการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อพืช และ สรีระวิทยาของ
พืช 

นักวิจัยตองใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ
พืชเพื่อใหมีคุณสมบัติตามที่ตองการ เชนทนเค็ม 

การคัดเลือกพันธุพืชที่มี
คุณสมบัติตามตองการจากพืช
จํานวนมากมายหลายสายพันธุ 
นักวิจัยตองใชความมุงมั่น
อดทนในการศึกษาคนควา ทั้ง
การคัดเลือกพันธุใน
หองปฏิบัติการ และการนําพันธุ
พืชที่ไดไปปลูกทดสอบใน
ภาคสนามในสภาวะจริง 

งานวิจัยกอใหเกิดประโยชนตอสิ่งแวดลอม 
โดยใชเทคโนโลยีชีวภาพในการคัดพันธ
และปรับปรุงพันธไมปาทนเค็มเพื่อ
นําไปใชในการฟนฟูสภาพดินเค็ม 
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ขั้นตอนที่ 3.2 การวิเคราะหความตองการของชุมชนในเรือ่งคุณภาพของผูเรียน 
 
ผูวิจัยนําขอมูลความตองการของผูนําชุมชนบานคีรีวงเกีย่วกับคุณภาพในตัวผูเรียนทีไ่ดจาก

การสัมภาษณแบบเจาะลึกผูนําชุมชนบานคีรีวงซึ่งเปนตวัแทนจากแตละกลุมอาชีพที่ใชประโยชน
จากพรรณไม  มาสรุปเปนประเด็นความตองการของชุมชนในเรื่องคณุภาพของผูเรียนไดดังนี ้

- ดานความรูและทักษะทางวิทยาศาสตร ผูนําชุมชนไดใหขอมูลความตองการของชุมชนที่
จะใหลูกหลานมีความรูดานวิทยาศาสตรสากลและทักษะทางวิทยาศาสตร รวมทั้งความรูที่เปนภมูิ
ปญญาทองถ่ิน เพื่อใหลูกหลานสามารถสืบทอดภูมิปญญาและนําความรูดังกลาวมาใชในการ
ดํารงชีวิตในชมุชนตอไป 

 
(หลักฐานทีแ่สดงใหเห็นถึงความตองการใหผูเรียนมีความรูที่เปนวิทยาศาสตรสากล) 

“........ชวงเวลาที่เก็บสวนใหญตองเก็บชวงเชา ไมรูเหมือนกันวาทําไม.อยากใหนกัเรียน
เรียนรูวาใบไมจะเก็บอยางไรเพื่อใหตนไมอยูไดดวย ........”   

(นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 8ตุลาคม 2547) 
 
“..........ทางกลุมไมรูวาพืชแตละชนิดมีสารอะไรที่ใหสี ชวยหาใหดวย.........อยากรูวา

วิธีการทํากระดาษสาจากเศษใบไมที่เหลือจากการยอมผา ทําอยางไร ตองใชสารเคมีอะไรบาง
.........”       

 (นางอารีย ขุนทน ผูใหขอมลูสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ  วนัที่ 8 ตุลาคม 2547) 
 

(หลักฐานทีแ่สดงใหเห็นถึงความตองการใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร) 
“........อยากใหเด็กมาเรียนรูตรงนี้.........ตัวพ่ีเองเรียนมาทางสายวิทยก็เลยไดตวันี้เปนหลัก  

เวลาเราตั้งขอสังเกตอะไรเราตั้งสมมติฐานกอนแลวเราหาวิธีการปฏิบัติ ปฏิบัติแลวเราเห็นผล เหน็
ผลแลวเราสรุป แลวเราหาขอแกไข .........”   
(นางอุไร ดวงเงิน ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ วันที่ 19 พฤศจิกายน 2547) 
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(หลักฐานทีแ่สดงใหเห็นวาชาวบานมีความตองการใหลูกหลานเรียนรูทั้งดานวิทยาศาสตร
สากล ภูมิปญญาทองถ่ิน และรักทองถ่ิน) 

“........เด็กคีรีวงสมัยนี้ จับจอบจับเสียมไมเปนแลว มีแตตีสนุก เลนเกมส อยากไปเที่ยวหาง 
อยากเขาเมือง ไมตามพอแมขึ้นเขาไปชวยทําสวนแลว ทุเรียนพันธุอะไรตนอยูทีไ่หนก็บอกไมได
แลว พี่อยากใหลูกสืบทอดภมูิปญญาของปูยาตายาย และก็อยากใหเรียนรูเทคโนโลยีสมัยใหมดวย 
เอามาชวยแกปญหาในชุมชน ก็ฝากดวยแลวกัน ทํายังไงใหเดก็มันรักทองถิ่น.........” 

(นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที่ 15 ตุลาคม 2547) 
 
- ดานความจิตสํานึกและเห็นความสําคัญของพรรณไมและส่ิงแวดลอมในชุมชน  
ผูนําชุมชนตองการใหลูกหลานตระหนักถึงความสําคัญของพรรณไมในสวนสมรม และ

อนุรักษทรัพยากรพรรณไมในชุมชนบานครีีวงไวเพื่อใหชุมชนบานคีรีวงมีพรรณไมไวใชประโยชน
ไดอยางยั่งยนื ตัวอยางเชน 

 
(หลักฐานทีแ่สดงใหเห็นถึงความตองการใหผูเรียนอนุรักษพรรณไม และส่ิงแวดลอมใน

ชุมชน) 
“........ถาจะทําหลักสูตรใหเดก็ก็อยากใหเคาดูแลดวย ถาตัวไหนไมมีก็ปลูกทดแทนดวย

........”      
(นายวีระ เขนย ผูใหขอมูลสําคัญกลุมพืชที่ใชจักสาน วันที่ 8 พฤศจิกายน 2547) 
 
“........ถาเปนไปไดอาจารยชวยตรงนี ้อนุรักษสวนสมรมไวใหแลเห็นหมาก เหน็พลู คุณคา

ของมันเพราะมันเปนพืชที่ทาํใหเศรษฐกิจพอเพียงขึ้นมาได  ความรูทีจ่าํเปนอยากใหกับเด็กนอกจาก
ความยั่งยืนแลว อยากใหรูจกัพืชทองถิ่น ลูกเนียง หมาก ลูกประ พลู พวกนี้ที่มันออกมาไมตรงฤดู
กัน เปนปจจยัหลัก........”   

(นายวันชาติ สําแดง ผูใหขอมูลสําคัญกลุมเกษตรกรสวนสมรม วันที ่8 ตุลาคม 2547) 
 
ขั้นตอนที่ 3.3 การกําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ผูวิจัยกําหนดวสัิยทัศน โดยนําคุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตรที่ไดจากงานวิจยันี ้ มา

สังเคราะหรวมกับความตองการของชาวบานในชุมชนดานคุณภาพผูเรียนและวิสัยทศันของ
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
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ขั้นตอนที่ 4 การกําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน  
ผูวิจัยนําเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สาระการเรียนรูกลุมวิชาวิทยาศาสตร

จํานวน 4 สาระ 6 มาตรฐานการเรียนรู  และ 21 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  (ดังแสดงในตารางที ่
5.3) และขอมลูชุมชนที่ไดจากการศึกษาพรรณไมและการใชประโยชนพรรณไมในสวนผสมผลไม
ของชาวบานในชุมชนบานครีีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช  มาประมวลสรุป จนได
เปนสาระพฤกษศาสตรพื้นบานจํานวน 6 สาระ โดยมีกรอบที่ใชในการกําหนดสาระพฤกษศาสตร
พื้นบานแสดงดังนี ้

 
แผนภาพที่ 5.4 กรอบท่ีใชในการกําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปาหมายของหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน 

สาระการเรียนรูจํานวน 4 สาระ 
มาตรฐานการเรียนรู 6 มาตรฐาน 

(แสดงดังตารางที่ 5.3) 

ขอมูลเกี่ยวกับพรรณไมของ
ชุมชน (แสดงในบทที่ 4) 

สาระของ
หลักสูตร

พฤกษศาสตร
พื้นบาน สําหรับ
ผูเรียนชวงช้ันที่ 3 
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ตารางที่ 5.3 สาระการเรยีนรู มาตรฐานการเรียนรู และมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ตามสาระ
แกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ที่นํามาใช
บูรณาการในการจัดทําสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน 

สาระที่ มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ม.1-ม.3 
1. สํารวจตรวจสอบ และอธิบายลักษณะและรูปรางของเซลล 
ตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว และสิ่งมีชีวิตหลายเซลล    
หนาที่ของสวนประกอบของเซลลพืชและเซลลสัตว รวมทั้ง
กระบวนการที่สารผานเซลล (ว1.1-3/1) 
2.สํารวจตรวจสอบและอธิบายปจจัยที่จําเปนตองใช  และผลที่
ไดจากการสังเคราะหดวยแสง ความสําคัญของกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสง  ตอสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดลอม (ว1.1-3/2) 
3. สํารวจตรวจสอบ สืบคน ขอมูล อภิปราย และอธิบาย 
โครงสรางและการทํางานของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิต  
(พืช สัตว และมนุษย) การทํางานที่สัมพันธกันของระบบตาง ๆ   
และนําความรูไปใช (ว1.1-3/3) 
4. สังเกต สํารวจ ตรวจสอบ วิเคราะห และอธิบายพฤติกรรม
ของสิ่งมีชีวิต ที่ตอบสนองตอสิ่งเรา (แสง อุณหภูมิ นํ้า และการ
สัมผัส) (ว1.1-3/4) 

มาตรฐาน ว 1.1 : เขาใจหนวย
พื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 
ความสัมพันธของโครงสราง 
และหนาที่ของระบบตาง ๆ 
ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธ
กัน มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และ
นําความรูไปใชในการ
ดํารงชีวิตของตนเองและดูแล
สิ่งมีชีวิต 

5. สืบคนขอมูล อภิปราย และนําเสนอเกี่ยวกับ
เทคโนโลยีชีวภาพ ที่ใชในการขยายพันธุและปรับปรุงพันธุ เพิ่ม
ผลผลิตของพืชและสัตว รวมทั้งผลของการใชเทคโนโลยี
เหลานั้นในดานเกษตรกรรม     อุตสาหกรรม อาหาร และ
การแพทย (ว1.1-3/5) 
6.สืบคนขอมูล อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกับสารพันธุกรรมใน
นิวเคลียสที่ควบคุมลักษณะและกระบวนการตางๆ ของเซลล  
สารพันธุกรรม  สามารถถายทอดไปสูลูกหลาน  และรูถึง 
ประโยชนของการใชความรูดานพันธุกรรม (ว1.2-3/1) 

สาระที่ 1 :  
สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการ
ดํารงชีวิต 

 

มาตรฐานว1.2  เขาใจ
กระบวนการ และความสําคัญ
ของการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของ
สิ่งมีชีวิต  ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ การใช
เทคโนโลยีชีวภาพ  
ที่มีผลตอมนุษยและ
สิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู และ 
จิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 

7.สํารวจ สืบคนขอมูล และอธิบายความหลากหลายทางชีวภาพ
ในทองถิ่นที่ทํ าใหสิ่งมีชีวิตดํารงชีวิตอยูไดอยางสมดุล และ 
ผลตอ การดํารงชีวิตของมนุษย ทั้งในดานที่เปนประโยชนและ
โทษ โดยเฉพาะโรคที่มีผลตอสังคม  (ว1.2-3/2) 
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ตารางที่ 5.3 (ตอ) 
สาระที่ มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ม.1-ม.3 

มาตรฐาน ว 2.1 :  เขาใจสิ่ง
แวดลอมในทองถิ่น ความ
สัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม
กับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ 
ระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ใน
ระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและ
นําความรูไปใชประโยชน 

8. สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตางๆ ในทองถิ่น อธิบายความ
สัมพันธขององคประกอบภายในระบบนิเวศ การถายทอด
พลังงาน วัฏจักรของสารและการเปลี่ยนแปลงขนาดของ
ประชากร(ว 2.1-3/1) 

สาระที่ 2 : 
ชีวิตกับสิ่ง
แวดลอม 

มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจความ
สําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ 
การใชทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับทองถิ่น ประเทศ และ
โลก มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนํา
ความรูไปใชในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่ง
แวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน 

9. สํารวจ วิเคราะห สภาพปญหาสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ในทองถิ่น เสนอแนวคิดในการรักษาสมดุล
ของระบบนิเวศ การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนโดยใช
ความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งลงมือปฏิบัติใน
การดูแลรักษาแกปญหา (ว2.2-3/1) 

10.สืบคนขอมูล สํารวจ ตรวจสอบและอธิบายปจจัยที่มีผลตอ 
กระบวนการยกตัว การยุบตัว   และการคดโคง โกงงอ การผุ
พังอยูกับที่ การกรอน การพัดพา การทับถม และผลของ
กระบวนการดังกลาวที่ทําใหเกิดภูมิประเทศแตกตางกัน   
(ว6.1-3/4) 
11.สํารวจตรวจสอบ อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกับช้ันหนาตัด
ของดิน สมบัติของดิน การปรับปรุงคุณภาพของดิน และการ
นําไปใชประโยชน 
(ว6.1-3/5) 

สาระที่ 6 : 
กระบวนการ
เปลี่ยนแปลง
ของโลก 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจ
กระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้น
บนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธของ
กระบวนการตาง ๆ ที่มีผล 
ตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 
ภูมิประเทศ และสัณฐานของ
โลก มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนํา
ความรูไปใชประโยชน 

12.สํารวจตรวจสอบ อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกับแหลงน้ําบน
พ้ืนโลก แหลงน้ําใตดิน และการนํามาใชประโยชน (ว6.1-3/6) 
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ตารางที่ 5.3 (ตอ) 
สาระที่ มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ม.1-ม.3 

13.ต้ังคําถามที่กําหนด ประเด็น หรือตัวแปรที่สําคัญในการ
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควาเรื่องที่สนใจไดอยาง
ครอบคลุมและเชื่อถือได (ว 8.1-3/1) 
14.สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดและวางแผนการ
สํารวจตรวจสอบหลาย ๆ วิธี (ว 8.1-3/2) 
15.เลือกเทคนิควิธีการสํารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพที่ไดผลเที่ยงตรงและปลอดภัย โดยใชวัสดุและเครื่องมือ
ที่เหมาะสม  
(ว 8.1-3/3) 
16.เก็บขอมูล จัดกระทําขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ  
(ว 8.1-3/4) 
17.วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของประจักษพยานกับ 
ขอสรุปทั้งที่สนับสนุนหรือขัดแยงกับสมมติฐาน และความ
ผิดปกติของขอมูลจากการสํารวจตรวจสอบ (ว 8.1-3/5) 
18.สรางแบบจําลอง(modeling) หรือรูปแบบ(pattern 
representation) ที่อธิบายผลหรือแสดงผลของการสํารวจ
ตรวจสอบ (ว 8.1-3/6) 
19.สรางคําถามที่นําไปสูการสํารวจตรวจสอบในเรื่องที่เกี่ยวของ 
และนําความรูที่ไดไปใชในสถานการณใหม (ว 8.1-3/7) 
20.บันทึกและอธิบายผลการสังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ  
คนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ หไดขอมูลที่เช่ือถือได 
และยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรูที่คนพบเมื่อมีขอมูลและ 
ประจักษพยานใหมเพิ่มขึ้นหรือโตแยงจากเดิม (ว 8.1-3/8) 

สาระที่ 8 : 
ธรรมชาติ
ของวิทยา
ศาสตรและ
เทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 :  
ใชกระบวนการทางวิทยา
ศาสตรและจิตวิทยาศาสตรใน
การสืบเสาะหาความรู การแก
ปญหา รูวาปรากฏการณทาง
ธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมี
รูปแบบที่แนนอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบไดภาย
ใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยู
ในชวงเวลานั้น ๆ  เขาใจวา
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดลอมมีความ
เกี่ยวของสัมพันธกัน 

21.จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับ
แนวคิดกระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอื่น 
เขาใจ  (ว 8.1-3/9) 

 
สําหรับขอมูลเกี่ยวกับพรรณไมที่นํามาใชบรูณาการเขากบัสาระการเรียนรูทั้ง 4 สาระ และ

มาตรฐานการเรียนรู 6 มาตรฐานนั้น ไดแสดงไวแลวในบทที่ 4 การใชประโยชน ชนิด และการ
จัดการการใชประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง และผลจากการบูรณาการ
ขอมูลเกี่ยวกับพรรณไมในชมุชน เขากับเปาหมายของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน และสาระการ
เรียนรู 4 สาระ และมาตรฐานการเรียนรู 6 มาตรฐาน ทําใหไดสาระพฤกษศาสตรพื้นบานจํานวน 6 
สาระ ซ่ึงมีที่มาของสาระที่ไดจากการบูรณาการดังนี ้
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- สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 1: โครงสรางของพืชและลักษณะทางพันธุกรรมของพืชใน
สวนสมรม ไดมาจากการบูรณาการขอมูลความหลากหลายทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม เขา
กับสาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการดํารงชีวิต (มาตรฐาน ว 1.1 : เขาใจหนวยพืน้ฐานของ
ส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธ
กัน มกีระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสาร ส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของ
ตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต และมาตรฐานว 1.2  เขาใจกระบวนการ และความสําคัญของการถายทอด
ลักษณะทางพนัธุกรรม ววิัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  ความหลากหลายทางชวีภาพ การใช
เทคโนโลยีชีวภาพ ที่มีผลตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิต
วิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน) และสาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยา
ศาสตรและเทคโนโลยี มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรใน
การสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่
แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานัน้ ๆ          
เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกีย่วของสัมพันธกัน 

 
- สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 2 : การสืบพันธุและการขยายพันธุพชืในสวนสมรม 
ไดมาจากการบูรณาการขอมูลวิธีการที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงใชในการขยายพนัธุพืช

ซ่ึงทําใหไดพชืที่มีลักษณะทางพันธุกรรมแตกตางกนั เขากับ สาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ
ดํารงชีวิต (มาตรฐานว1.2  เขาใจกระบวนการ และความสําคัญของการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม ววิฒันาการของสิ่งมีชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพ ที่มีผล
ตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู
และนําความรูไปใชประโยชน) และสาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
(มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู 
การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบาย
และตรวจสอบไดภายใตขอมูล และเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน) 

 
- สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 3 : เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนตอพืชในสวนสมรม 
ไดมาจากการบูรณาการขอมูลเทคโนโลยีชีวภาพที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชให

เกิดประโยชนกับพืชในสวนสมรม เขากับสาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต (มาตรฐาน 
ว 1.1 : เขาใจหนวยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่ของระบบตาง ๆ 
ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสาร ส่ิงที่เรียนรู และนาํ
ความรูไปใชในการดํารงชีวติของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต) และ สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยา
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ศาสตรและเทคโนโลยี (มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจติวิทยาศาสตรใน
การสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่
แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานัน้ ๆ          
เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกีย่วของสัมพันธกัน) 

   
-สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 4 : ระบบนิเวศในสวนสมรม      
ไดมาจากการบูรณาการขอมูลชนิดของพรรณไม ความตองการแสงของพืชแตละชนิด 

โครงสรางของสวนสมรมที่ประกอบดวยพรรณไมหลากหลายชนดิ ระบบนิเวศในสวนสมรม และ
การพึ่งพาอาศยัของซึ่งกันและกันของสิ่งมชีีวิตในสวนสมรม เขากับสาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
(มาตรฐาน ว 2.1 : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวติ 
ความสัมพันธ ระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชน) และ สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยา
ศาสตรและเทคโนโลยี มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรใน
การสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่
แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เข
าใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกีย่วของสัมพันธกัน 

 
- สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 5 : ความสัมพันธระหวางดิน น้ําและพืชในสวนสมรม  
ไดมาจากการบูรณาการขอมูลความหลากหลายของพรรณไมในสวนสมรมที่มีผลทําให

สวนสมรมมีลักษณะโครงสรางคลายปาธรรมชาติ ภูมิปญญาของชาวบานในการคัดเลือกชนิดพืชมา
ปลูกผสมผสานกันในสวนสมรม ทําใหพืชแตละชนดิไดพึ่งพากัน สภาพที่ตัง้ของสวนสมรม 
ลักษณะของดนิ และความสัมพันธระหวาง ดิน น้ํา และพืชในสวนสมรมที่ทําใหสภาพแวดลอม
ภายในสวนสมรมมีความสมดุล เขากับสาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  (มาตรฐาน ว 2.2 : เขา
ใจความสาํคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถ่ิน ประเทศ และ
โลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชใน
การจัดการทรพัยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน) สาระที่ 6 : กระบวนการ
เปล่ียนแปลงของโลก(มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตาง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายใน
โลก ความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภมูิประเทศ และ
สัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนาํ
ความรูไปใชประโยชน และ สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (มาตรฐาน ว 8.1 
: ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวา
ปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได



 

    

127

 

ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสิ่ง
แวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน) 

 
-สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 6 : ความหลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในสวน 

สมรม     
ไดมาจากการบูรณาการขอมูลความหลากหลายของพรรณไมในสวนสมรม ประโยชนของ

พืชในสวนสมรมที่มีตอชาวบานในชุมชนบานคีรีวง เขากับ สาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการ
ดํารงชีวิต (มาตรฐานว 1.2  เขาใจกระบวนการ และความสําคัญของการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม ววิฒันาการของสิ่งมีชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพ ที่มีผล
ตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู
และนําความรูไปใชประโยชน) สาระที ่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดลอม  (มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจความ
สําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลก มี
กระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมในทองถ่ินอยางยั่งยืน) และสาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจติวิทยาศาสตร
ในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบ
ที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานัน้ ๆ               
เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกีย่วของสัมพนัธกัน) 

 
ขั้นตอนที่ 5 การกําหนดคําอธิบายรายวชิา หนวยการเรียนรู หนวยการเรียนรูยอย และโครงสราง
เวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

ผูวิจัยนําสาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากขั้นตอนที ่ 4 มาใชในการกําหนดคําอธิบาย
รายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ชวงชัน้ที ่ 3 จากนัน้นําหลักสูตรสถานศึกษาของ
โรงเรียนไทยรฐัวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรในสวนที่
เกี่ยวของกับสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน มาวิเคราะหรวมกับคําอธิบายรายวิชาของหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน ชวงชั้นที่ 3 แลวจึงกําหนดคาํอธิบายรายวชิาของหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบานของแตละระดับชั้น หนวยการเรยีนรู หนวยการเรียนรูยอย และโครงสรางเวลาเรียนของ
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 3 เนื่องจากหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน
เปนหลักสูตรที่ใชเวลาเรียนปกติของวิชาวทิยาศาสตรของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรี
วง) ดังแสดงในกรอบการกาํหนดคําอธิบายรายวชิา หนวยการเรียนรู หนวยการเรยีนรูยอย และ
โครงสรางเวลาเรียนของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
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แผนภาพที่ 5.5 กรอบการกาํหนดคําอธิบายรายวชิา หนวยการเรียนรู หนวยการเรยีนรูยอย และ
โครงสรางเวลาเรียนของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 6 การกําหนดแนวการจัดการเรียนรูของหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบาน    
ในการสรางจติวิทยาศาสตร ซ่ึงเปรียบเสมือนเปาหมายหลักของหลักสูตรพฤกษศาสตร

พื้นบาน การใหความรูและสาระเกีย่วกบัพฤกษศาสตรพื้นบานและสาระแกนอยางเขมขนแตเพยีง
อยางเดยีว ไมอาจทําใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคดังกลาวได  ดังนั้นเพือ่มุงใหผูเรียนเปนผูมีจิตวิทยา
ศาสตร   จึงตองมีกระบวนการจัดการเรยีนรู    เพื่อสรางพฤติกรรมจิตวิทยาศาสตรโดยเฉพาะ  ผูวิจัย
จึงประยกุตใชการจัดการเรยีนรูตามรูปแบบการสอน “The 5E’s Learning Cycle” (Bybee,  1989)  
ซ่ึงเปนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต รวมกับปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา  
และหลักการมีสวนรวมของชุมชน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดจิตวิทยาศาสตร มีความรูความเขาใจเรื่อง
พฤกษศาสตรพื้นบาน มทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทาง
วิทยาศาสตร และมีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร โดยเนนใหนักเรียนมีโอกาสรวมกิจกรรมกลุมใน
รูปแบบตาง ๆ ทั้งการอภิปราย การทดลอง การสํารวจ ศึกษาคนควา ตลอดจนปลูกฝงใหผูเรียน

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบาน 
คําอธิบายรายวิชา ระดับช้ันม .1 

คําอธิบายรายวิชาชวงช้ันที่ 3 
ของหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน 

หลักสูตรสถานศึกษา 
โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 ชุมชนบานคีรีวง 
กลุมสาระวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ 3 

คําอธิบายรายวิชา ระดับช้ันม .2 

คําอธิบายรายวิชา ระดับช้ันม .3 

คําอธิบายรายวิชา ระดับช้ันม .1 

คําอธิบายรายวิชา ระดับช้ันม .2 

คําอธิบายรายวิชา ระดับช้ันม .3 

หนวยการเรียนรูที่ 1 

หนวยการเรียนรูที่ 2  

หนวยการเรียนรูที่ 4 

หนวยการเรียนรูยอย 

หนวยการเรียนรูยอย 

หนวยการเรียนรูยอย หนวยการเรียนรูที่ 3 

หนวยการเรียนรูยอย 

โครงสรางเวลา
เรียนของ
หลักสูตร
พฤกษศาสตร
พื้นบาน สําหรับ
ผูเรียนชวงช้ันที่ 3 
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ศึกษาคนควาในเรื่องที่เปนประโยชนกับพรรณไมในทองถ่ิน รวมหาแนวทางแกปญหาเกี่ยวกับ
พรรณไมในชมุชนบานคีรีวง ซ่ึงนักเรียนตองทําการทดลองคนควาหาความรูดวยตนเอง มีการ
อภิปราย ซักถามรวมกันระหวางครูกับนกัเรียน และนกัเรียนกับนักเรียน ครูมีบทบาทเปนเพยีงผูให
คําแนะนํา รวมทั้งชวยตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียนเกดิการคิดคนควา หาความรู โดยบทบาทของครู
ในแตละขั้นตอนของ 5E’s Learning Model ที่ใชในการจัดการเรียนรูในหลักสตูรพฤกษศาสตร
พื้นบาน มีดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การสรางความสนใจ (Engagement) : ครูตรวจสอบความรูเดิมของนักเรยีนที่มี
เกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง ตามมโนทัศนของกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละเรื่อง
กอนที่จะจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนเรียนรูความรูใหม ที่ไดจากการบรูณาการความรู
จากภูมิปญญาทองถ่ินและความรูที่เปนวิทยาศาสตรสากล จากนั้นครูมีบทบาทกระตุนความสนใจ
และการคิดของนักเรียนในเรื่องพรรณไมในชุมชน ตามมโนทัศนของกิจกรรมการเรยีนการสอนใน
แตละเรื่อง 

ขั้นที่ 2 การสํารวจตรวจสอบ (Exploration) : ใหเวลานักเรียนในแตละกลุมคิด วางแผนการ
สืบเสาะแสวงหาความรู  คนควาขอมูลจากแหลงตาง ๆ หรือทําการทดลองเล็ก ๆ เพื่อตอบสิ่งที่
สงสัยเกี่ยวกับพรรณไมในชมุชน ตามมโนทัศนของกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละเรื่อง โดยครู
มีบทบาทในการเปนที่ปรึกษาในการคนควาหาความรู และเปนผูอํานวยความสะดวกใหนกัเรยีน
สามารถทําการศึกษาคนควาหรือทําการทดลองจนประสบความสําเร็จ 

ขั้นที่ 3 การอธิบาย (Explanation) : ใหนักเรยีนไดวเิคราะห สํารวจตรวจสอบความรู
เกี่ยวกับพรรณไมที่สรางขึ้นจากขั้นที่ 2 สํารวจตรวจสอบความถูกตองของกระบวนคนควาความรู/
การทดลอง และความซื่อสัตยในการศึกษาคนควา/ทําการทดลอง ดวยการสะทอนความคิดเห็นและ
การอภิปรายแลกเปลี่ยนกับผูอ่ืน 

ขั้นที่ 4 การขยายความรูที่ไดจากการเรยีนรู (Extension) : ใหโอกาสนกัเรียนไดขยายความรู
ของตนเอง ดวยการปลูกฝงใหผูเรียนนําความรูที่ไดจากการศึกษาคนควาไปใชใหเกดิประโยชนกบั
พรรณไมในชมุชนบานคีรีวง  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควา/ทดลองเชิงลึกในแตละเรือ่ง
ที่นักเรียนสนใจ โดยมุงเนนการศึกษาคนควาเพื่อใหเกิดประโยชนตอพรรณไมในชุมชนบานครีีวง 
หรือนําความรูไปใชในชวีิตประจําวนัที่กอใหเกดิประโยชนกับพรรณไมในทองถ่ิน  

ขั้นที่ 5 การประเมิน (Evaluation) ครูประเมินการเรียนรูของนักเรียนในขณะที่มีการเรียน
การสอนและหลังการจัดการเรียนการสอน โดยการสังเกตพฤติกรรมที่บงชี้จิตวทิยาศาสตรของ
นักเรียน ใหนักเรียนไดสะทอนความรูในเรื่องพรรณไมที่ตนเองไดคนพบ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ความรักในการศึกษาคนควา ความอดทนมุงมั่นในการศึกษาคนควา และความซื่อสัตย
ในการศึกษาคนควาและการใหความสําคญักับพรรณไมในทองถ่ิน 
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ขั้นตอนที ่7 การกําหนดแนวทางการประเมนิผลของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 ผูวิจัยกําหนดแนวทางในการวัดและประเมนิผลการเรียนรูของผูเรียนหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน 3 ดานที่สอดคลองกับคุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร คือ  
 1. ดานความรูความเขาใจ เพื่อตรวจสอบความรูตามหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่จัด
ใหมีการเรยีนการสอนในแตละระดับชั้น  
 2. ดานทักษะกระบวนการ เพื่อตรวจสอบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรขั้นผสม 
(Integrated skills) จาํนวน 5 ทักษะ ซ่ึงสมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (The 
American Association for the Advancement of Science-AAAS) กําหนดวาเปนทักษะที่
นักวิทยาศาสตรใชในการแกปญหา จํานวน 5 ทักษะคอื ทักษะการสรางสมมติฐาน(Formulating 
Hypotheses) ทักษะการกําหนดและควบคมุตัวแปร(Identifying and Controlling Variables) ทักษะ
การกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ(Defining Operationally) ทักษะการทดลอง (Experimenting) และ
ทักษะการเก็บรวบรวมขอมลู และตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Collecting Data and 
Interpreting Data)  
 3. ดานทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร เพื่อ
ตรวจสอบทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร ในดานความรัก และความอดทนมุงมั่นทําการ
ทดลองโดยไมยอทอตออุปสรรค รวมทั้งคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ในดานความซื่อสัตยใน
การศึกษาคนควา และศึกษาคนควาเรื่องที่เปนประโยชนตอพรรณไมในชุมชนบานครีีวง 

 
ขั้นตอนที่ 8 การกําหนดแหลงการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพืน้บาน  

ผูวิจัยนําหนวยการเรียนรูยอยมาวิเคราะหเพือ่กําหนดแหลงเรียนรูสําหรบัผูเรียนในแตละ
หนวยการเรยีนรูยอย เพื่อสนับสนุนใหผูเรียนไดเรียนรูจากการไดลงมือปฏิบัติ สํารวจ เก็บรวบรวม
ขอมูลในบริบทจริงของชุมชน และจัดทํารายชื่อนักวิชาการ ผูนําชุมชน สถานที่ที่เปนแหลงเรยีนรู
ในชุมชน รวมทั้งรายชื่อเอกสารวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานครีีวง เพื่อนํามาใช
เปนแหลงเรยีนรูของผูเรียนหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
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แผนภาพที่ 5.6 กรอบในการกําหนดแหลงเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที ่9 การประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
ในการประเมนิคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ผูวจิัยจดัใหมกีารวิพากษ

หลักสูตรและการทดลองจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ดังมีรายละเอียดดังนี ้

 
ก. การวิพากษหลักสูตร 
ผูวิจัยจัดใหมีการวิพากษหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน โดยนกัวิทยาศาสตรดานพืช 

ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตรและการสอนวิทยาศาสตร ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตร
แบบอิงสาระการเรียนรูแกนกลาง ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลการเรยีนรูกลุมสาระ
วิทยาศาสตร (ดังมีรายช่ือผูเชี่ยวชาญแสดงในภาคผนวก ก.) เพื่อตรวจสอบและประเมนิความ
ถูกตองของเนื้อหา ความสอดคลองขององคประกอบหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  ซ่ึงผูเชี่ยวชาญ
ไดใหคําแนะนําในการปรับแกการใชคําทีเ่หมาะสมเพื่อไมใหเกดิความเขาใจที่คลาดเคลื่อนและไม
ซํ้ากับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544  การประยุกตใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ไม
ยุงยากเพื่อใหครูผูสอนสามารถนําไปใชไดงาย  ผูวิจยันาํขอมูลที่ไดจากการวพิากษเอกสารหลักสูตร
และเอกสารประกอบหลักสตูรจากผูเชี่ยวชาญ มาปรับปรุงหลักสูตรกอนนําไปทดลองใช  

 
 
 
 
 

หนวยการเรียนรู 

สถานที่ที่ใชเปนแหลงเรียนรูในชุมชน 

ผูรูในชุมชน/นักวิชาการทองถิ่น 

ใบความรู/หนังสือประกอบการเรียนรู 

คอมพิวเตอร และ internet 

แหลงเรียนรูของหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน 
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ข. การทดลองใชหลักสูตรเพือ่ตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพืน้บาน 
ผูวิจัยดําเนินการนําหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานไปทดลองใชกับผูเรียนระดับมัธยมศึกษา

ปที่ 1/ก โรงเรยีนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) จํานวน 16 คน ปการศึกษา 2549 เพื่อศึกษาผล
ของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีตอจิตวิทยาศาสตรของนักเรียน ผลการวิเคราะหขอมูลเพือ่
ประเมินผลการใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีตอจิตวิทยาศาสตร มีรายละเอียดดังตารางที่ 5.4 
ถึง 5.7 
 
ตารางที่ 5.4 การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test ของคะแนนดาน
ความรู ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

กลุมตัวอยาง n X  S.D. t 
กอนการทดลอง 16 7.88 2.06  

3.64 
หลังการทดลอง 16 9.50 0.63  

*p < .05 (.05t15   = 1.75) 
 จากตารางที ่ 5.4 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนดานความรูหลังการทดลองใชหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน มีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนดานความรูกอนการใชหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ตารางที่ 5.5 การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test ของคะแนนดาน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลองใชหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน 

กลุมตัวอยาง n X  S.D. t 
กอนการทดลอง 16 7.63 0.60  

3.88 
หลังการทดลอง 16 9.31 2.00  

*p < .05 (.05t15   = 1.75) 
 จากตารางที่ 5.5  พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลัง
การทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน มีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนการใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
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ตารางที่ 5.6 การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test ของคะแนนดาน
ทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตรระหวางกอนการ
ทดลองและหลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

กลุมตัวอยาง n X  S.D. t 
กอนการทดลอง 16 18.12 2.66  

3.64 
หลังการทดลอง 16 21.00 2.31  

*P < .05 (.05t15   = 1.75) 
 จากตารางที ่ 5.6  พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนดานทัศนคตทิี่ดีตอการทดลองทาง

วิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร หลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน    
มีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนดานทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตรกอนการใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ตารางที่ 5.7 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรอยละ สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และคาสถิติ t-test ของคะแนน
ดานความรู ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานทัศนคติที่ดีตอการทดลองทาง
วิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร หลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน
กับเกณฑรอยละ 60 

คะแนนหลังการทดลองใชหลักสูตร N X  S.D. t 
ดานความรู 16 62.92 4.19 2.78 
ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 16 61.08 3.19 2.61 
ดานทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร
และคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 

16 69.58 7.69 4.99 

*p < .05 (.05t15   = 1.75) 
จากตารางที่ 5.7  พบวา คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนดานความรูหลังการทดลองใชหลักสูตร

พฤกษศาสตรพื้นบาน คิดเปนรอยละ 62.92 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 60 ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  และคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการ
ทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน คิดเปนรอยละ 61.08 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 60 ที่กําหนดไว
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และ คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนดานทัศนคติทีด่ีตอการทดลอง
ทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร หลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน คิดเปนรอยละ 69.58 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 60 ที่กําหนดไวอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 



บทที่ 6 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากงานวิจยัเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตร

พื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตรโดยการมีสวนรวมของชุมชน: กรณี ชุมชนบานคีรีวง อําเภอลาน
สกา จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีลักษณะทีเ่ปนเอกลักษณดังนี ้

1. การจัดทําหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ชุมชนบานคีรีวง ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา 
จังหวดันครศรธีรรมราช เปนหลักสูตรในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่3 
จัดทําในลกัษณะของหนวยการเรียนรู 4 หนวย และหนวยการเรียนรูยอย 16 หนวย โดยนําหนวยการ
เรียนรูมาจัดเรียงตอเนื่องกนัตั้งแตระดับมธัยมศึกษาปที ่ 1-3 ในลักษณะแกนตั้ง (Verticle 
Organization) และเรียงเนื้อหาในลักษณะจากเรื่องงายไปยากหรือจากเรื่องใกลตวัไปไกลตัวตาม
แบบการจัดหลักสูตรแบบ Spiral Curriculum    

2. หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานจดัทําขึ้นภายใตความรวมมือระหวางชาวบานในชุมชน  
กับผูวิจยั และครู  สาระพฤกษศาสตรพื้นบานของหลักสูตรนี้ไดมาจากการบูรณาการความรู
พฤกษศาสตรทองถ่ินในเรื่องพืชและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม และมาตรฐานการ
เรียนรู ว.1.1, ว.12., ว.2.1, ว.2.2, ว.6.1 และ ว.8.1 ที่ปรากฏอยูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ดังนั้นความรูในหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน
จึงเปนความรูวิทยาศาสตรสากลที่เปนคําอธิบายเกี่ยวกับพฤษศาสตรทองถ่ิน  พืชในชุมชน และการ
ใชภูมิปญญาเพื่อการแกปญหาเกีย่วกับพืชในชุมชนบานคีรีวง    

3. หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานฉบับนี้ เปนหลักสูตรที่ทุกหนวยการเรียนรูเนนการเปด
โอกาสใหผูเรียนไดเสาะแสวงหาความรูสรางความเขาใจบนฐานขอมลูเชิงประจักษเกี่ยวกับพืชตาง 
ๆ ที่มีในชุมชน สรางความเขาใจเกีย่วกับความสําคัญของธรรมชาติ ตามแนวปรัชญาทองถ่ินสําหรับ
การศึกษา (Rural Philosophy for Education)  โดยความสําคัญตอการอนุรักษทรัพยากรพืชใน
ทองถ่ินและการใชประโยชนอยางยั่งยืนจากพืช และส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติที่มีอยูในชุมชนคีรีวง 
รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียนตระหนกัถึงความสําคัญของพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง  ซ่ึงเปนปจจัย
สําคัญในการดาํรงชีวิตของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงทกุคน เพื่อสงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตร
ใหกับผูเรียนใหเปนผูที่มีความรับผิดชอบตอสังคม ตลอดจนมีความรับผิดชอบในกระบวนการ
ทดลองเพื่อแสวงหาคําตอบและการนําขอคนพบไปใชโดยมุงเนนความสมดุลและประโยชนตอ
ส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ ดังที ่ Nachtigal และ Theobald (1995) กลาววาหากสิ่งที่เรียนรูไมกอใหเกดิ
ความหมายและประโยชนในการดํารงชีวิตในชุมชนชนบท จะทําใหผูเรียนไมสามารถนําเอา
ทรัพยากรทองถ่ินมาใชประโยชนไดอยางยัง่ยืน หลักสูตรควรบูรณาการเอาทรพัยากรทองถ่ิน 
โดยเฉพาะในชนบทซึ่งมีหองปฏิบัติการทดลองที่มีชีวิตสําหรับการเรียนรูวิทยาศาสตรอยูนอกรั้ว
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โรงเรียน และภูมิปญญาชาวบานที่มีคาบงบอกถึงความเจริญมาเปนเวลานานมาใชในการเรียนการ
สอน จะมีผลทําใหนักเรียนไดรูจกัทองถ่ินของตน เกิดความรัก เหน็ความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติและมีความผูกพันกับทองถ่ินของตน  

 
4. การจัดการเรียนรูในแตละหนวยการเรยีนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน เนนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่สงเสริมใหผูเรียนไดใชการสืบเสาะ
แสวงหาความรู สํารวจตรวจสอบ คนควาทดลองตามแนวทางของนกัวิทยาศาสตรในการศึกษา
คนควาหาความรูในเรื่องพรรณไมและการใชประโยชนจากพรรณไม ที่สําคัญคือเนนการให
ความสําคัญเรื่องความซื่อสัตย และความอดทนมุงมั่นในการศึกษาคนควาและทําการทดลองของตน
อยางตอเนื่องจากหนวยแรกจนถึงหนวยสุดทาย ดวยการมอบหมายชิ้นงานและเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดอภิปรายแลกเปลี่ยน ซักถาม เปรียบเทียบผลการศึกษาของตนเองกับบุคคลอื่น นอกจากนี้การ
จัดการเรียนรูตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานไดใชชุมชนและภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชนบาน
คีรีวงเปนแหลงความรูและประสบการณตรง เพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกดิการเรียนรูจากการมี
ปฏิสัมพันธภายนอกกับสิ่งแวดลอมที่เปนสภาพบริบทจริงและเปนเรื่องใกลตัวของผูเรียน สงผลให
ผูเรียนคนพบความรูที่เกิดจากความเขาใจอยางแทจริง มากกวาความรูที่เกิดจากการจํา และเปนการ
เรียนรูอยางมีความหมายสําหรับผูเรียน ซ่ึงสอดคลองกับที่ Kauchak และ Eggen (1998) กลาววาการ
เรียนรูจะเกดิไดดีเมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคม ตองสื่อสาร ลงมือปฏิบัติ อภิปรายซักถาม
รวมกับบุคคลอื่นที่เกี่ยวของกับการเรียนรูนั้น ๆ รวมทั้งผูเรียนจะเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายได
ดี ถาไดรับประสบการณตรงจากการลงมอืปฏิบัติภายใตสภาพจริง และ ดังที่ ใจทพิย เชื้อรัตนพงษ 
(2539) กลาววา การเรยีนรูที่ดีควรจะเรียนรูจากสิ่งที่ใกลตัวไปยังสิ่งไกลตัว เพราะเปนกระบวนการ
เรียนรูที่นักเรียนสามารถดูดซับไดเร็วกวา และจะไดมีความรัก ความภูมิใจ และสงเสริมความเจรญิ
ใหกับทองถ่ินของตนได 
 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากงานวิจยันี้ ประกอบดวย 2 สวนไดแก 

สวนที่ 1 เอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
สวนที่ 2 เอกสารประกอบหลักสูตร (แสดงรายละเอียดในภาคผนวก ง.) 
สําหรับเอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน มีรายละเอียดตอไปนี ้

 
 
 
 
 



 

 

136
 

 

สวนท่ี 1: เอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน   
เอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ชมุชนบานคีรีวง ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา 

จังหวดันครศรธีรรมราช สําหรับผูเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ประกอบดวย 
 1. วิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 2. พันธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
 3. เปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

4. สาระของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
5. คําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
6. หนวยการเรยีนรูและหนวยการเรียนรูยอยของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
7. การจัดหนวยการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
8. โครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
9. แนวการจัดกิจกรรมการเรยีนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
10. แนวการวดัและประเมินผลของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
11. แหลงการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 
ดังมีรายละเอยีดของสวนตาง ๆ ดังนี้ 

 
1. วิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
 

“ผูเรียนที่อาศัยอยูในชุมชนบานคีรีวงที่เรียนผานหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน               
จะเปนผูมีความรูดานพรรณไมในทองถ่ิน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีความรัก                  
ความซื่อสัตย และความอดทนมุงมั่นในการศึกษาคนควาทางวิทยาศาสตรในเรื่องที่เปนประโยชน
ตอพรรณไมในชุมชน ในอันที่จะสงเสรมิใหเกดิการใชประโยชนจากพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง
อยางยั่งยืน” 
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2. พันธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสูตรพฤกษศาสตรพืน้บาน 

การดําเนินการของโรงเรียนเพื่อนําไปสูวิสัยทัศนที่ตั้งไวมีดังนี ้
• จัดใหผูเรียนมคีวามรูความเขาใจสาระวิทยาศาสตรที่จําเปนสําหรับการดํารงชีวิตอยูใน

ชุมชนบานคีรีวงโดยการพึ่งพาพรรณไม และการใชประโยชนจากพรรณไมในชมุชนบานคีรีวงอยาง
ยั่งยืน 

• จัดใหผูเรียนศกึษาคนควา ทดลอง สืบสอบ สํารวจ อภปิราย ซักถามขอมูลพรรณไมใน
ชุมชนบานคีรีวงรวมกับบุคคลอื่น 

• ปลูกฝงใหผูเรียนมีความตระหนักทีจ่ะใชความรูและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ในประสบการณชีวิตประจําวนั และกอใหเกิดการใชประโยชนจากพรรณไมในทองถ่ินอยางยั่งยืน 

• อํานวยความสะดวกใหผูเรียนและชุมชนไดมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูดาน
พฤกษศาสตรพื้นบาน 
 

3. เปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพืน้บาน  
• ผูเรียนมีความรูความเขาใจสาระเนื้อหาตามที่กําหนดไวในหลักสูตรพฤษศาสตร

พื้นบานในแตละระดับชั้น   
• ผูเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สามารถกําหนดปญหาจากสิ่งที่ตองการรู 

สามารถตั้งสมมติฐาน ออกแบบการศกึษาคนควา ลงมือศึกษาวิจยัทดลองและเก็บ
รวบรวมขอมลู และสามารถวิเคราะหสรุปผลการคนควา   

• ผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร มีความรักในการคนควา อดทน 
มุงมั่นทําการทดลองโดยไมยอทอตออุปสรรคใด ๆ 

• ผูเรียนมีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ซ่ือสัตยในการศกึษาคนควา และศึกษาคนควา
เร่ืองที่เปนประโยชนตอพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง 

 
4. สาระการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานประกอบดวยสาระที่เปนองคความรูพฤกษศาสตรพื้นบาน 

ระดับชวงชัน้ที่ 3 จํานวน 6 สาระ ดังนี ้
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สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่1: โครงสรางของพชืและลักษณะทางพันธุกรรมของพชืในสวนสมรม 
ผังบูรณาการสาระการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544  กับขอมูลพื้นฐานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายสาระ 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องโครงสรางพื้นฐาน
ของพืชทุกชนดิในสวนสมรมที่ประกอบขึน้จากเซลลหลายลานเซลล โครงสรางของเซลลพืช
ประกอบดวยผนังเซลล ไซโทพลาซึม นิวเคลียส ซ่ึงภายในบรรจุสารพันธุกรรมซึ่งเรียกวา ดีเอ็นเอ ทํา
หนาที่ควบคุมลักษณะทางพนัธุกรรมของพืชทุกชนิดในสวนสมรม  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง 
อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องสาเหตุที่ทําใหพชืในสวนสมรมมีรูปรางลักษณะแตกตาง
กันไป  
  
 
 
 
 
 

ความหลากหลาย 
ของพืชในสวนสมรม 

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบานที่ 1:  
โครงสรางของพืชและลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชในสวนสมรม 

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

มาตรฐานว 1.1-3/1 

มาตรฐาน ว 1.2-3/1 

มาตรฐาน ว 8.1 
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สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่2 : การสืบพนัธุและการขยายพันธุพชืในสวนสมรม 
ผังบูรณาการสาระการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544  กับขอมูลพื้นฐานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายสาระ 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องรูปรางลักษณะ
ของพืชในสวนสมรมที่ไดจากการขยายพนัธุพืชหลากหลายวิธี พืชที่ไดจากการเพาะเมล็ด เชน 
ทุเรียนพืน้บาน ถึงแมจะไดเมล็ดมาจากตนแมเดยีวกัน แตก็ไดตนลูกที่มีลักษณะแตกตางกันไป โดย
ลักษณะที่ปรากฎเปนไปตามกฎของเมนเดล  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและ
นําเสนอความคิดในเรื่องการขยายพนัธุพืชในสวนสมรม 2 หลักการ คือ การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ 
ไดแกการปฏิสนธิ แลวนําเมล็ดไปเพาะ และการสืบพนัธุแบบไมอาศัยเพศ   ไดแก การชํา ตอน ทาบ
กิ่ง ติดตา ซ่ึงการสืบพันธุทั้ง 2 แบบ ทําใหเกิดการถายทอดลักษณะตางๆ ทางพันธุกรรมของพืชจาก
รุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่งแตกตางกัน  
 
 
 
 
 

ภูมิปญญาในการขยายพันธุ
พืชในสวนสมรม และ
ความหลากหลายของพืช 

ในสวนสมรม 

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบานที่ 2:  
การสืบพันธุและการขยายพันธุพืชใน
สวนสมรม 

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

มาตรฐานว 1.1-3/1, 3/3,3/5 

มาตรฐาน ว 1.2-3/1 

มาตรฐาน ว 8.1 
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สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่3 : เทคโนโลยชีีวภาพที่เปนประโยชนตอพืชในสวนสมรม 
ผังบูรณาการสาระการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544  กับขอมูลพื้นฐานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายสาระ 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องวิธีการพัฒนา
พันธุพืชและการขยายพันธุพชืในสวนสมรมที่ชาวบานใชอยูในปจจุบัน ไดแกการเลือกเมล็ดจากตน
แมพันธุที่ใหผลผลิตดีมาปลูก การทาบกิ่งและติดตา ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและ
นําเสนอความคิดในเรื่องเทคโนโลยีชีวภาพที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชนกับพืชใน
สวนสมรม เชนเทคโนโลยกีารเพาะเลีย้งเนื้อเยื่อพืชทีน่ํามาใชในการขยายพนัธุพืชทีห่ายากและกําลัง
จะหมดไปจากชุมชน เชนคลุมและหวายที่ใชในงานจักสาน และกลวยไมในทองถ่ิน  ศึกษา คนควา 
สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการปรับปรุงพันธุพืชในสวนสมรม ไดแก
การปรับปรุงพันธุพืชดวยวิธีทางธรรมชาติซ่ึงเปนเทคโนโลยีชีวภาพแบบดั้งเดิม  คือ การผสมและ
คัดเลือกพันธุพืช เพื่อใหไดพืชที่ลักษณะที่ดีตามที่ตองการ หรือดีกวาพันธุที่มีอยูเดมิ และสามารถนํา
พันธุไปขยายพันธุตอไปไดอยางตอเนื่อง และการใชเทคโนโลยีชีวภาพสมัยใหมมาชวยในการ
ปรับปรุงพันธุ ซ่ึงทําได 2 วิธี  คือ ใชการตรวจดีเอ็นเอของตนลูก เพื่อดูวาตนที่ไดจากการปรับปรุง
พันธุ มียีนควบคุมลักษณะทางพันธุกรรมที่ตองการหรอืไม  และการตัดตอยีน โดยนํายีนที่ควบคุม
ลักษณะทางพนัธุกรรมที่ตองการ จากสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งมาตอกับดีเอ็นเอของพืชที่ตองการปรับปรุง
พันธุ เพื่อใหไดพืชที่มีลักษณะตามตองการ และพืชที่ไดเรียกวาพืชดดัแปลงพันธุกรรม  

 

เทคโนโลยีทองถิ่นดานการ
ขยายพันธุพืช ปรับปรุง

พันธุพืช และการดูแลรักษา
พืชในสวนสมรม  

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบานที่ 3:  
เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนตอ
พืชในสวนสมรม 

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

มาตรฐานว 1.1-3/5 

มาตรฐาน ว 8.1 
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สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่4 : ระบบนิเวศในสวนสมรม      
ผังบูรณาการสาระการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544  กับขอมูลพื้นฐานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายสาระ 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความสําคัญของ
พืชในสวนสมรมที่มีตอระบบนิเวศสวนสมรม ในฐานะผูผลิตที่สรางอาหารจากกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสง เนื่องจากพืชมีคลอโรพลาสต ซ่ึงภายในมีเมด็สีที่เรียกวาคลอโรฟลลที่สามารถจับ
พลังงานจากดวงอาทิตยไวได  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนาํเสนอความคดิใน
เร่ืองประโยชนที่ชาวบานในชุมชนบานครีีวงไดรับจากกระบวนการสงัเคราะหดวยแสงของพืชใน
สวนสมรม พืชสามารถเปลี่ยนพลังงานแสงใหเปนพลังงานเคมี แลวนําพลังงานเคมีนี้ไปเปลี่ยน
คารบอนไดออกไซด และน้ํา ใหเปนสารประกอบที่มีโครงสรางซับซอนขึ้นและใหพลังงานเชน 
คารโบไฮเดรต  เมื่อพลังงานที่พืชรับไวจากดวงอาทิตยเปล่ียนไปอยูในรูปพลังงานเคมีที่สะสมอยูใน
พืช ทําใหคนและสัตวไดนําพืชมาใชเปนอาหารหรือแหลงพลังงานตอไป นอกจากนี้ยังใชเปนพืช
สมุนไพร  และแปรรูปสารเคมีในพืชมาใชเปนสียอมธรรมชาติ และใชเปลือกของพืชหลายชนิดมาทํา
เครื่องจักสาน รวมทั้งประโยชนของพืชในสวนสมรมในดานการเปนแหลงผลิตกาซออกซิเจนที่
จําเปนตอการหายใจของสิ่งมีชีวิตในชุมชนบานคีรีวง  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดง
และนําเสนอความคิดในเรื่องหวงโซพลังงาน การกินตอกันเปนทอด ๆ  และการยอยสลายเมื่อ
ส่ิงมีชีวิตตาง ๆ ในสวนสมรมตายลงตามหลักการถายทอดพลังงานในหวงโซพลังงาน  

ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต
ในสวนสมรม โครงสรางของ
สวนสมรม และประโยชนของ
พืชในสวนสมรม ตอสิ่งมีชีวิตใน

ชุมชนบานคีรีวง 

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบานที่ 4:  
ระบบนิเวศในสวนสมรม 

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

มาตรฐานว 1.1-3/2, 3/4 

มาตรฐาน ว 1.2-3/2 

มาตรฐาน ว 8.1 

สาระที่ 2 : ชีวิต
กับสิ่งแวดลอม 

มาตรฐาน ว 2.1-3/1 

มาตรฐาน ว 2.2-3/1 
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สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่5 : ความสัมพันธระหวางดิน น้ําและพชืในสวนสมรม  
ผังบูรณาการสาระการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544  กับขอมูลพื้นฐานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายสาระ 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องโครงสรางของ
สวนสมรม และความสัมพนัธของพืชในสวนสมรมที่มีลักษณะคลายปาธรรมชาติ พืชแตละชนดิใน
สวนสมรมมีความตองการแสงไมเทากัน  ชาวบานในชุมชนบานครีีวงใชหลักการนี้ในการคัดเลือก
พันธุพืช และตําแหนงในการปลูกพืชสลับกันไป  ศกึษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภปิราย แสดงและ
นําเสนอความคิดในเรื่องระบบการปลูกพชืและการคัดเลือกชนิดพืชทีช่าวบานในชุมชนบานคีรีวง
นํามาปลูก พืชในสวนสมรมที่ตองการแสงมากมักจะมีลักษณะตนสูง กิ่งกานแผกวาง ถูกปลูกสลับกับ
พืชที่ตองการแสงนอย เพื่อใหรมเงา เพราะทรงพุมของตนไมจะไมเบยีดกนั จึงทําใหโครงสรางสวน
สมรมมีลักษณะคลายปา ประกอบดวยตนไมที่ตองการแสงมาก ตนไมที่ตองการแสงปานกลาง และ
ตนไมที่ตองการแสงนอยซ่ึงสวนใหญเปนไมพื้นลางขึ้นหนาแนนและสลับกันไป ศึกษา คนควา 
สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องสภาพแวดลอมทางกายภาพ อินทรียสาร 
และอนินทรยีสารในสวนสมรม ซ่ึงมีการหมุนเวยีนของแรธาตุและน้าํเปนวัฎจักร จึงทําใหเกดิการ
คงไวซ่ึงสภาพระบบนิเวศสวนสมรม ที่มีความชุมชื้น มพีืชปกคลุมดินทําใหน้ําไมไหลชะหนาดนิจน
พังทลายมาทําความเสียหายใหกับชาวบาน และดินคงความชุมชื้น ไมจาํเปนตองรดน้าํใหกับไมผลใน
สวนสมรม ซ่ึงแตกตางไปจากสวนผลไมทัว่ไป 

 
 

สภาพที่ต้ังของชุมชนบานคีรีวง 
คุณภาพของดิน และน้ําในชุมชน
บานคีรีวง ระบบนิเวศในสวน

สมรม 

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบานที่ 5 : 
ความสัมพันธระหวางดิน น้ําและพืช
ในสวนสมรม 

สาระที่ 2 : ชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม 
 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 2.1-3/1 
 

มาตรฐาน ว 2.2-3/1 

มาตรฐาน ว 8.1 

สาระที่ 6 : กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1-3/4, 
3/5, 3/6 
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สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่6 : ความหลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม     
ผังบูรณาการสาระการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544  กับขอมูลพื้นฐานชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําอธิบายสาระ 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความหลากหลาย
ของชนิดและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม  ชาวบานในชุมชนคีรีวงไดนําพืชเหลานีม้าใช
ประโยชนแยกตามกลุมอาชีพหลัก 4 ประเภทไดแก พืชที่ใชเปนอาหาร พืชที่ใชทําเครื่องจักสาน พืช
สมุนไพร และพืชที่ใชทําสยีอมธรรมชาติ ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอ
ความคิดในการแกปญหาเกี่ยวกับพืชในชุมชนบานคีรีวง เชนพืชหลายชนิดเริ่มหายาก พืชบางชนิดมี
ใชเปนบางฤดกูาลเทานั้น และปญหาในเรื่องพืชใหผลผลิตไมตรงตามฤดูกาล ซ่ึงมีผลกระทบตอ
รายไดของชาวบานในชุมชนโดยตรง  
 
 
 
 
 
 

ภูมิปญญาในการใชประโยชนจาก
พืชของชาวบานคีรีวง ปญหาและ
วิธีการแกปญหาเกี่ยวกับพืชใน
ชุมชน และภูมิปญญาในการ
อนุรักษพืชในชุมชน 

สาระพฤกษศาสตรพ้ืนบานที่ 6 : 
ความหลากหลายและการใช
ประโยชนจากพืชในสวนสมรม 

สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิต 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี 

มาตรฐานว 1.1-3/5 

มาตรฐาน ว 8.1 

มาตรฐานว 1.2-3/2 

สาระที่ 2 : ชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม 

มาตรฐานว 2.2-3/1 
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5. คําอธิบายรายวิชาของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
คําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน เปนแนวทางในการจดัประมวลความรูและประสบการณ
ตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนศกึษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและเสนอความคิดในรูปแบบ
หลากหลายในเรื่องพันธุกรรมพืชในสวนสมรม ระบบนิเวศและความหลากหลายของพืชในสวนสม
รม  ความสัมพันธระหวางดนิ น้ําและพืชในสวนสมรม  รวมทั้งการใชประโยชนจากพืชในสวนสม
รม เพื่อใหมีความรูความเขาใจในประโยชนและความสัมพันธของพรรณไมตอส่ิงแวดลอมในชุมชน
บานคีรีวงทั้งระบบ สามารถแกปญหา วางแผน เสนอแนวทางเพือ่แกปญหาและจัดการการใช
ประโยชนจากพรรณไมในชมุชนบานคีรีวงอยางยั่งยืน โดยใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใน
การศึกษาคนควาเรื่องที่เปนประโยชนตอพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง 

 
คําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 1 

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนแนวทางในการ
จัดประมวลความรูและประสบการตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย 
แสดงและเสนอความคิดในรปูแบบหลากหลายในเรื่องรูปราง ลักษณะ และสวนประกอบของตนพืช
ในสวนสมรม (ว1.1/3-1, ว 8.1) สํารวจตรวจสอบ สืบคน ขอมูล อภิปราย และอธิบายโครงสราง
และการทํางานของระบบตาง ๆ ของพืชในสวนสมรม (ว1.1/3-3, ว 8.1) สํารวจตรวจสอบ สืบคน ข
อมูล อภิปราย และอธิบายการขยายพันธุพืชในสวนสมรม สารพันธุกรรมที่ควบคุมลักษณะ
พันธุกรรมของพืชในสวนสมรม การถายทอดสารพันธุกรรมไปสูรุนลูกผานการสืบพันธุแบบอาศัย
เพศ และการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ (ว1.2/3-1, ว 8.1)  สืบคนขอมูล อภิปราย และนําเสนอ
เกี่ยวกับเทคโนโลยีชีวภาพที่ใชในการขยายพันธุและปรับปรุงพันธุพืชในสวนสมรม (ว1.1/3-5, ว 
8.1) 
 
คําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 2 

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 เปนแนวทางในการจดั
ประมวลความรูและประสบการตาง ๆ เพือ่ใหผูเรียนศกึษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดง
และเสนอความคิดในรูปแบบหลากหลายในเรื่องระบบนเิวศในสวนสมรม ปจจัยที่พชืในสวนสมรม
จําเปนตองใชและผลที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสง ความสําคัญของกระบวนการสังเคราะหดวย
แสงที่มีตอส่ิงมีชีวิตในสวนสมรม (ว1.1/3-2, ว 8.1)  สังเกต สํารวจ ตรวจสอบ วิเคราะห  และอธิบาย
พฤติกรรมของพืชในสวนสมรมที่ตอบสนองตอส่ิงเรา (แสง อุณหภูมิ นํ้า) (ว1.1/3-4, ว 8.1) สํารวจ
ตรวจสอบ อธิบายความสัมพันธของพืชและสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศสวนสมรม  การถายทอด
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พลังงานในสวนสมรมผานหวงโซพลังงาน (ว 2.1/3-1, ว 8.1) สํารวจ สืบคนขอมูล และอธิบายความ
หลากหลายของพืชในสวนสมรมที่ทําใหส่ิงมีชีวิตดํารงชวีิตในสวนสมรมอยูไดอยางสมดุล (ว1.2/3-
2, ว 8.1)  สืบคนขอมูล สํารวจ ตรวจสอบและอธิบายชัน้หนาตัดของดิน สมบัติของดิน การปรับปรุง
คุณภาพของดนิในสวนสมรม (ว6.1/3-5, ว 8.1) สืบคนขอมูล สํารวจ ตรวจสอบและอธิบายแหลงน้ํา
และคุณภาพน้าํในชุมชนบานคีรีวง (ว6.1/3-6, ว 8.1)   สืบคนขอมูล สํารวจ ตรวจสอบและอธิบายป
จจัยที่มีผลตอกระบวนการกรอน การพัดพา การทับถม  และผลของกระบวนการดังกลาวที่ทําใหเกดิ
การเปลี่ยนแปลงลักษณะภูมปิระเทศในชุมชนบานคีรีวง สํารวจ วิเคราะห ความสัมพันธของดิน น้ํา 
และพืชในสวนสมรมที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิประเทศของชุมชนบานคีรีวง (ว6.1/3-4, ว 8.1) 
 
คําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสําหรับผูเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 เปนแนวทางในการจดั
ประมวลความรูและประสบการตาง ๆ เพือ่ใหผูเรียนศกึษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดง
และเสนอความคิดในรูปแบบหลากหลายในเรื่องการใชประโยชนจากพืชในชุมชนบานคีรีวงในดาน
ตาง ๆ ไดแก การใชเปนอาหาร การใชทาํสียอมธรรมชาติ การใชทําสมุนไพร และการใชทําเครือ่ง
จักสาน(ว1.2/3-2, ว 8.1)  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปรายสภาพปญหาพรรณไมในชุมชน
บานคีรีวง นําเสนอแนวคดิในการแกปญหาเพื่อการใชประโยชนจากพรรณไมในชุมชนบานคีรีวงอย
างยั่งยืน  โดยใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งลงมือทําการทดลองโดยใช
กระบวนการทาํงานรวมกับชมุชนเพื่อแกปญหาที่สนใจศกึษา และจดัแสดงผลงาน เขียนรายงานผล
ของโครงงานวิทยาศาสตรหรือช้ินงานใหผูอ่ืนเขาใจ (ว2.2/3-1, ว 8.1)  
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6. หนวยการเรียนรูและหนวยการเรียนรูยอยของหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานประกอบดวยหนวยการเรียนรู 4 หนวยการเรียนรู และหนวย

การเรียนรูยอย 16 หนวย ดังมีรายละเอียดในตารางที่ 6.1  
ตารางที่ 6.1 แสดงหนวยการเรียนรู และหนวยการเรียนรูยอยของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน
ของผูเรียนชวงชั้นที่3  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนวยการเรียนรู หนวยการเรียนรูยอย 
หนวยการเรียนรูท่ี 1  
พันธุกรรมพืช 
ในสวนสมรม   

1. การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม 
2. การขยายพนัธุพืชในสวนสมรม 
3. เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนกับพืชในสวนสมรม 

หนวยการเรียนรูท่ี 2  
ระบบนิเวศและความ
หลากหลายของพืช 
ในสวนสมรม 

1. ระบบนิเวศสวนสมรม 
2. พืช ผูสราง 
3. ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศสวนสมรม 
4. ความหลากหลายของพืชในสวนสมรม 

หนวยการเรียนรูท่ี 3 
ดิน น้ํา และพชื 
ในสวนสมรม 

1. ลักษณะของดิน และลักษณะภูมิประเทศของชุมชนบานคีรีวง 
2. แหลงน้ําและคุณภาพน้ําในชุมชนบานครีีวง 
3. ความสัมพันธของดิน น้ํา และพืช ในสวนสมรมที่มีผลตอการ
เปล่ืยนแปลงภมูิประเทศของชุมชนบานคีรีวง 

หนวยการเรียนรูท่ี 4 
การใชประโยชนจากพืช 
ในสวนสมรม 

1. การใชประโยชนจากพืชในชุมชนบานครีีวง 
2. พืชที่ใชเปนอาหาร 
3. พืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ 
4. พืชสมุนไพร 
5. พืชที่ใชทําเครื่องจักสาน 
6. โครงงานเพื่อการใชประโยชนจากพืชในชุมชนอยางยัง่ยืน 
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7. การจัดหนวยการเรียนรูในหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
7.1 หนวยการเรียนรูท่ี 1 
ชื่อหนวยการเรียนรู 
พันธุกรรมพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานทีชุ่มชนบานคีรีวง 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่1: โครงสรางของพืชและลักษณะทางพนัธุกรรมของพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่2 : การสืบพันธุและการขยายพันธุพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่3 : เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนตอพืชในสวนสมรม 
มโนทัศน 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องกระบวนการและ
ความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม การขยายพนัธุพืชในสวน
สมรม โดยใชหลักการสืบพันธุแบบอาศยัเพศและการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ ซ่ึงมีผลตอลักษณะ
ทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม ความสําคัญของเทคโนโลยีชีวภาพที่มีประโยชนตอพืชในสวน
สมรม การนําเทคโนโลยีชีวภาพมาใชในการพัฒนาพันธุ และขยายพันธุพืชในสวนสมรม  
หนวยการเรยีนรูยอย  

หนวยการเรยีนรูที่ 1 พันธุกรรมพืชในสวนสมรม ประกอบดวยหนวยการเรียนรูยอยจํานวน 3 
หนวยการเรยีนรูดังนี ้

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1: การถายทอดลักษณะทางพันธกุรรมของพืชในสวนสมรม 
ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องโครงสรางของ

เซลลพืชในสวนสมรม  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่อง
สารพันธุกรรมภายในนวิเคลียส ที่เรียกวาดีเอ็นเอ ซ่ึงทําหนาที่ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ศกึษา 
คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชในสวนสมรม สาเหตุทีท่ําใหพืชแตละชนิดในสวนสมรมที่มีรูปรางลักษณะแตกตาง
กันไป  

 
หนวยการเรยีนรูยอยที ่2: การขยายพันธุพชืในสวนสมรม 

 ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องหลักการ
ขยายพนัธุพืชในสวนสมรม 2 หลักการ คือ การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ ไดแกการปฏิสนธิ แลวนํา
เมล็ดไปเพาะ และการสืบพนัธุแบบไมอาศัยเพศ   ไดแก การชํา ตอน ทาบกิ่ง ติดตา การแตกหนอ 
ซ่ึงการสืบพันธุทั้ง 2 แบบ ทําใหเกดิการถายทอดลักษณะตางๆ ทางพันธุกรรมของพืชจากรุนหนึ่งไป
ยังอีกรุนหนึ่งแตกตางกนั ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่อง
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การสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืช ที่ทําใหเกิดการกลายพันธุในรุนลูก(มีลักษณะแตกตางไปจากตน
พอแมพันธุ) เพราะตนลูกจะไดสารพันธกุรรมครึ่งหนึ่งจากไขและอีกครึ่งหนึ่งจากละอองเรณู ซ่ึง
อาจไดตนไมรุนลูกที่ใหผลผลิตไมดีเทาที่ตองการ ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภปิราย แสดงและ
นําเสนอความคิดในเรื่องภูมปิญญาชาวบานในใชการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศของพืชเขามาชวย
ขยายพนัธุเพื่อใหไดพืชพันธุดี มีผลผลิตตามที่ตองการ ดวยการตอนกิ่งและชํากิ่งพืชพันธุดีที่ตองการ
มาปลูกเสริม รวมทั้งทําการทาบกิ่งพันธุไมที่ตองการเขากับตนพันธุพื้นเมืองที่ไดจากการเพาะเมล็ด 
เชนทาบกิ่งกับทุเรียนชะนี หมอนทอง กานยาว เขากบัตนทุเรียนพืน้บานที่ไดจากการเพาะเมลด็ที่
เปนตนตอ  
 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3: เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนกับพืชในสวนสมรม 
 ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่อง
เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนกับพืชในสวนสมรม  เชน การเพาะเลีย้งเนื้อเยื่อพืชซ่ึงชวย
ขยายพนัธุพืชที่มีลักษณะตามตองการไดคร้ังละจํานวนมาก โดยตนพืชที่ไดจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ
พืช มีลักษณะเหมือนกับพืชที่เปนตนแบบทุกประการ เพราะเปนการขยายพนัธุแบบไมอาศัยเพศ มี
ประโยชนในการอนุรักษพนัธุกลวยไมทองถ่ิน และตนคลุมที่ใชในการจักสาน ซ่ึงกําลังเริ่มหมดไป
จากชุมชนบานคีรีวง ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภปิราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการ
ปรับปรุงพันธุพืชดวยวิธีทางธรรมชาติซ่ึงเปนเทคโนโลยชีีวภาพแบบดัง้เดิม  คือ การผสมและ
คัดเลือกพันธุพืช เพื่อใหไดพืชที่ลักษณะที่ดีตามที่ตองการแตตองใชเวลานานหลายปกวาจะไดพันธุ
ที่มีลักษณะตามตองการ  ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่อง
การปรับปรุงพันธุพืชดวยเทคโนโลยีชีวภาพสมัยใหม 2 วธีิ  คือ ใชการตรวจดีเอน็เอของตนลูก เพื่อ
ตรวจดวูาตนทีไ่ดจากการปรับปรุงพันธุ มียีนควบคุมลักษณะทางพนัธุกรรมที่ตองการหรือไม  ซ่ึงจะ
ชวยยนระยะเวลาการปลูกเพื่อรอดูลักษณะปรากฏในรุนลูก และอีกวธีิหนึ่งคือ การตัดตอดีเอ็นเอ 
โดยนําดเีอ็นเอที่ควบคุมลักษณะทางพนัธุกรรมที่ตองการ จากสิ่งมีชีวติชนิดหนึ่ง มาตอกับดีเอ็นเอ
ของพืชที่ตองการปรับปรุงพันธุ เพื่อใหมีลักษณะทางพนัธุกรรมตามยีนที่ถูกตัดมาตอ  ซ่ึงมีวิธีนี้จะ
ไดพืชที่มีลักษณะทางพนัธุกรรมตามที่ตองการ และพืชทีไ่ดเรียกวาพืชดัดแปลงพันธกุรรม  
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เวลาเรียน 
ตารางที่ 6.2 แสดงรายละเอียดเวลาเรียนของหนวยการเรยีนรูที่ 1 พันธุกรรมพืชในสวนสมรม จํานวน 
25 ชั่วโมง 
หนวยการเรียนรูยอย จํานวนชั่วโมง ชั่วโมงที ่ แผนการจัดการเรียนรู 

1-3 ทําความรูจักกบัเซลลพืชในสวนสมรม 
4-6 ทําความรูจักกบัสารพันธุกรรม 
7-9 การถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมของพืช  

ในสวนสมรม 
10-11 โครงสรางของสารพันธุกรรม 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1  
การถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืช 
ในสวนสมรม 

13 

12-13 การกลายพันธุของพืชในสวนสมรม 
14-15 ภูมิปญญาชาวบานในการขยายพันธุพืช 
16-17 ดอกไมและการผสมพันธุ 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2 
การขยายพนัธุพืช              
ในสวนสมรม 

7 

18-20 การขยายพนัธุพืชแบบไมอาศัยเพศ 
21-23 เทคโนโลยีชีวภาพเพื่อการขยายพนัธุพืชใน

สวนสมรม 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3
เทคโนโลยีชีวภาพ              
ที่เปนประโยชนกับพืช        
ในสวนสมรม 

5 

24-25 เทคโนโลยีชีวภาพเพื่อการปรับปรุงพันธุพืช 

 
7.2 หนวยการเรียนรูท่ี 2 
ชื่อหนวยการเรียนรู 
ระบบนิเวศและความหลากหลายของพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานทีชุ่มชนบานคีรีวง 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่4 : ระบบนิเวศในสวนสมรม      
มโนทัศน 

ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องระบบนิเวศและความ
หลากหลายของพืชในสวนสมรม ความสําคัญของพืชในฐานะผูผลิตในระบบนิเวศสวนสมรม การ
ถายทอดพลังงานในระบบนิเวศสวนสมรม องคประกอบและความสําคัญของระบบนิเวศสวนสมรม 
และโครงสรางของสวนสมรมที่สัมพันธกับความตองการแสงของพืชซ่ึงทําใหสวนสมรมเปน
เอกลักษณของชุมชนบานคีรีวง ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศสวนสมรม  
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมในสวนสมรม 
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หนวยการเรยีนรูยอย  
หนวยการเรยีนรูที่ 2 ระบบนิเวศและความหลากหลายของพืชในสวนสมรม ประกอบดวย

หนวยการเรยีนรูยอย 4 หนวย ดังนี ้
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1 : ระบบนิเวศสวนสมรม 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องระบบนิเวศสวนสมรม

ของชุมชนบานคีรีวง ซ่ึงอยูในเขตปารอนชื้น บริเวณเชิงเทือกเขานครศรีธรรมราช ตอนกลางของ
เทือกเขาบรรทัด ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความสําคัญของ
พชืในระบบนเิวศสวนสมรม ที่มีประโยชนกับสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ในหวงโซอาหาร  เพราะพืชเปนผูผลิต 
สามารถสรางอาหารเองไดดวยกระบวนการสังเคราะหดวยแสง ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดง
และนําเสนอความคิดในเรื่องการเกื้อกูลระหวางพืชกับพชืในสวนสมรมในเรื่องการใหรมเงา การ
รักษาความชุมชื้น และลดการพังทลายของดิน   

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2: พืช ผูสราง 
ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการสังเคราะห

ดวยแสงของพชืในสวนสมรม เนื่องจากพชืมีคลอโรฟลลอยูภายในเซลล ทําใหพืชสังเคราะหแสงได  
พืชใชกระบวนการสังเคราะหดวยแสงเพื่อสรางอาหาร โดยใชน้ําและกาซคารบอนไดออกไซดเปน
วัตถุดิบ และไดผลผลิตเปนน้ําตาลกลูโคส และกาซออกซิเจน จงึทําใหพืชไดชื่อวาเปนผูผลิตซึ่ง
สามารถสรางอาหารเองได พืชในสวนสมรมแตละชนิด ตองการแสงไมเทากัน  พชืบางชนิดตองการ
แสงมาก  และบางชนิดตองการแสงนอย ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง ใชหลักการนี้ในการคัดเลือก
พันธุพืช และตําแหนงในการปลูกพืช โดยปลูกพืชที่ตองการแสงมาก ซ่ึงมักจะมีลักษณะตนสูงตรง 
สลับกับพืชที่ตองการแสงนอย เพื่อใหรมเงา ในขณะที่ทรงพุมของตนไมก็จะไมเบียดกนั จึงทาํให
โครงสรางสวนสมรมมีลักษณะคลายปา คือ ประกอบดวยตนไมที่ตองการแสงมาก ตนไมที่ตองการ
แสงปานกลาง และตนไมที่ตองการแสงนอย 

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3 : ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศสวนสมรม 
ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชวีิตในระบบนิเวศสวนสมรม คือ การถายทอดพลังงานในหวงโซอาหาร และการ
หมุนเวียนของแรธาตุเปนวัฏจักร เชน วัฏจกัรของคารบอน วัฏจักรของน้ําอยางตอเนือ่งและสมดุล พืช
ในสวนสมรมเปนผูผลิตในระบบนิเวศ เปนพวกแรกทีจ่ับพลังงานจากดวงอาทิตยไวได แลวเปลี่ยน
พลังงานแสงใหเปนพลังงานเคมี แลวนําพลังงานเคมีนี้ไปเปลี่ยนคารบอนไดออกไซด และน้ํา ใหเปน
สารประกอบที่มีโครงสรางซับซอนและมีพลังงานสูง คือ น้ําตาล  พลังงานที่พืชรับไวจากดวงอาทิตย
และเปลี่ยนไปอยูในรูปของสารอาหารนี้ ทําใหคนและสัตวไดนํามาใชเปนอาหาร เปนพืชสมนุไพร 
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และใหคนแปรรูปสารเคมีในพืชมาใชเปนสียอมธรรมชาติ และใชเปลือกของพืชหลายชนิดมาทํา
เครื่องจักสาน  ตอจากนั้นกากที่ไดจากพืชเหลานี้ จะถูกถายทอดไปตามลําดับขั้น กลับกลายเปน
สารอนินทรียส่ังสมเปนดิน และกลายเปนสารอาหาร สําหรับการเจริญเติบโตของพืช ในระบบนิเวศ
สวนสมรมของชุมชนแหงนีต้อไป นอกจากความสัมพนัธในเชิงหวงโซอาหาร พืชในสวนสมรมยัง
ชวยคงไวซ่ึงสภาพภมูิประเทศ และความชุมชื้นของชุมชน พืชที่ปกคลุมดินทําใหน้ําจากภเูขาโดยรอบ
ชุมชนไมไหลเร็วและทวม ไมไหลชะหนาดินมาทําความเสียหายใหชาวบาน ความชืน้จากผืนดินทีป่ก
คลุมดวยสวนสมรม ทําใหอากาศในชุนชนเย็นสบาย และไมผลในสวนสมรมเจริญเติบโตไดโดยไม
ตองรดน้ํา แสดงใหเห็นถึงความสมดุลทางระบบนิเวศอีกทางหนึ่ง  ซ่ึงแตกตางจากสวนผลไมทั่วไป 

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 4 : ความหลากหลายของพืชในสวนสมรม 
ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความ

หลากหลายของพืชในสวนสมรมหรือสวนผสมที่มพีืชนานาพันธุ   เกดิจากการมีชนิดพนัธุพืช 
หลากหลายกลุมและหลายหลายชนิด มาอยูรวมกนัในบริเวณเดียวกนั  ความหลากหลายของพชืใน
ระบบนิเวศสวนสมรม มีความเปนเอกลักษณแตกตางจากสวนผลไมทัว่ไป และปาธรรมชาติ พืชที่
ปลูกในสวนสมรมมีหลากหลายชนิด เชน มังคุด ทุเรียน สะตอ จําปาดะ มะพราว ลูกเนียง หมาก  
กลวย ขิง ขา ดาหลา พริกไทย ดีปลี ผักแมะ พลู 
เวลาเรียน 
ตารางที่ 6.3 แสดงรายละเอียดเวลาเรียนของหนวยการเรยีนรูที่ 2 ระบบนิเวศและความหลากหลายของ
พืชในสวนสมรม จํานวน 25 ช่ัวโมง 
หนวยการเรียนรูยอย จํานวนชั่วโมง ชั่วโมงที ่ แผนการจัดการเรียนรู 
หนวยการเรียนรูยอยที่ 1  
ระบบนิเวศสวนสมรม 

3 1-3 ระบบนิเวศในสวนสมรม 

4-5 ทําความรูจักกับคลอโรฟลล 
6-7 การสรางอาหารของพืช 

หนวยการเรียนรูยอยที่ 2 
พืช ผูสราง 

7 

8-10 โครงสรางของสวนสมรมที่สัมพันธกับความ
ตองการแสงของพืช 

11-12 การถายทอดพลังงานในสวนสมรม 
13-14 การหมุนเวียนของแรธาตุในสวนสมรม 

หนวยการเรียนรูยอยที่ 3 
ความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ
สวนสมรม 

6 

15-16 การหมุนเวียนของน้ําในสวนสมรม 

17-19 ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในสวนสมรม หนวยการเรียนรูยอยที่ 4  
ความหลากหลายของพืช
ในสวนสมรม 

9 
20-25 ความหลากหลายของพืชในสวนสมรม 
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7.3 หนวยการเรียนรูท่ี 3 
ชื่อหนวยการเรียนรู 
ดิน น้ํา และพชืในสวนสมรม   
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานทีชุ่มชนบานคีรีวง 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่5 : ความสัมพนัธระหวางดิน น้ําและพืชในสวนสมรม  
มโนทัศน 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนาํเสนอความคดิในเรื่องความสัมพันธ
ระหวางดิน น้าํและพืชในสวนสมรม ลักษณะของดินในสวนสมรม ลักษณะที่ตั้งของชุมชนบานคีรีวง 
และสวนสมรม กระบวนการเปลี่ยนแปลงของดินในสวนสมรมอันเนือ่งจากธรรมชาติและการทําสวน
สมรมในชุมชนบานคีรีวง แหลงน้ําและคณุภาพน้ําในชมุชนบานคีรีวง ความสัมพนัธระหวางดิน น้ํา 
และพืชในสวนสมรมที่เกี่ยวของกับการชะลางพังทลายของดินและการเปลี่ยนแปลงลกัษณะภูมิ
ประเทศในบรเิวณสวนสมรมและชุมชนบานคีรีวง  
หนวยการเรยีนรูยอย  

หนวยการเรยีนรูที่ 3 ดิน น้ํา และพืชในสวนสมรม ประกอบดวยหนวยการเรยีนรูยอย 3 
หนวยดังนี ้

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1: ลักษณะของดิน และลักษณะภมูิประเทศของชุมชนบานคีรีวง 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องสภาพที่ตั้งของชุมชนบาน

คีรีวง และลักษณะของดินในสวนสมรม ซ่ึงสวนใหญเปนดินรวนปนทราย  หนาดนิตื้นปกคลุมหินที่
อยูบนเชิงเขาลาดชัน ดินบริเวณ ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่อง
ลักษณะของดนิบริเวณลําคลองทาดีที่สวนใหญเปนทรายและหิน ซ่ึงถูกพัดพามาจากสวนสมรมทีอ่ยู
บนภูเขาที่ลาดชัน และมาสะสมในลําคลองทาดี ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอ
ความคิดในเรื่องการเปลี่ยนแปลงของดินบริเวณสวนสมรมที่เกิดจากสาเหตุสําคัญ 2 ประการคือ เกิด
จากธรรมชาติ เชน การกรอน การชะลางพังทลายของดนิเนื่องจากกระแสน้ําและฝน และเกิดจากการ
กระทําของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง ที่เปล่ียนแปลงการใชทีด่ินจากปาธรรมชาติเปนสวนผสม
ผลไม ซ่ึงตองตัดตนไมปาบางสวนเพื่อปลูกไมผล 

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2: แหลงน้ําและคณุภาพน้ําในชมุชนบานคีรีวง 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความสําคัญของชุมชน

บานคีรีวง ในฐานะทีต่ั้งอยูบริเวณแหลงตนน้ําของจังหวัดนครศรีธรรมราช ศึกษา คนควา สํารวจ 
อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องแหลงน้าํและคุณภาพของน้ําในชุมชนบานคีรีวง ที่มี
ความสัมพันธกับลักษณะสภาพที่ตั้งของชุมชน จึงทําใหชุมชนบานคีรีวงเปนหมูบานสวยรวยน้ําตก มี
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เทือกเขาหลวงโอบลอมหมูบาน 4 ดาน และเปนตนน้ําของคลองหลายสายที่ไหลลงมา ทําใหเกิด
น้ําตกและแกงตาง ๆ มากมาย เชนน้ําตกในแพรก น้ําตกทาแร น้ําตกลํางา น้ําตกกินรี น้ําตกพรุกํา 
น้ําตกวังไมปก และน้ําตกสอยดาว มีคลองเล็ก ๆ สามสาย คือ คลองบง คลองทาชาย และคลองทาหา 
มาบรรจบกันกลายเปนคลองทาดี ไหลลงสูเมืองนครศรีธรรมราชออกสูทะเลที่ปากนคร ศึกษา 
คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนาํเสนอความคดิในเรื่องการรกัษาคุณภาพน้าํในแหลงน้ําของ
ชุมชนบานคีรีวง 

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3: ความสัมพันธของดิน  น้ํา  และพืช  ในสวนสมรมที่มีผลตอการ

เปล่ืยนแปลงภมูิประเทศของชุมชนบานคีรีวง 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนาํเสนอความคดิในเรื่องความสัมพันธของดิน น้ํา 

และพืชในสวนสมรมที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิประเทศของชุมชนบานคีรีวง ศึกษา คนควา 
สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการชะลางพังทลายของดินในสวนสมรมที่เปน
สาเหตุหนึ่งทีท่ําใหดนิและภูมิทัศนในสวนสมรมและชมุชนบานคีรีวงเปลี่ยนแปลง ศึกษา คนควา 
สํารวจ อภปิราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องภูมิปญญาทองถ่ินในการรกัษาความสมดุล
ระหวาง ดิน น้าํ และพืชในสวนสมรม โดยการไมบุกเบกิแผวถางพื้นทีป่า ไมตัดตนไมปาธรรมชาติใน
สวนสมรมเพือ่เพิ่มพื้นที่ปลูกไมผล รวมทั้งปลูกพืชคลุมดินเพื่อปองกันการชะลางพังทลายของหนา
ดินใหมากที่สุด 
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เวลาเรียน 
ตารางที่ 6.4 แสดงรายละเอียดเวลาเรียนของหนวยการเรยีนรูที่ 3 ดนิ น้ํา และพืชในสวนสมรม จํานวน 
20 ชั่วโมง 
หนวยการเรียนรูยอย จํานวนชั่วโมง ชั่วโมงที ่ แผนการจัดการเรียนรู 

1-2 ลักษณะทางภมูิศาสตรของชุมชนบานคีรีวง 
3-5 ความลาดชันของพื้นที่ในสวนสมรม 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1 
ลักษณะของดนิ และ
ลักษณะภูมิประเทศของ
ชุมชนบานคีรีวง 

8 

6-8 ลักษณะของดนิในชุมชนบานคีรีวง 

9-11 แหลงน้ําในชมุชนบานคีรีวง 
12-14 คุณภาพน้ําในชุมชนบานคีรีวง 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2 
แหลงน้ําและคณุภาพน้ํา
ในชุมชนบานคีรีวง 

8 

15-16 การทับถมของตะกอนดินและทราย 
ในแหลงน้ํา 

17-18 ความสัมพันธของดิน น้ํา และพืช หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3
ความสัมพันธของดิน น้ํา 
และพืช ในสวนสมรมที่
มีผลตอการเปลื่ยนแปลง
ภูมิประเทศของชุมชน
บานคีรีวง 

4 

19-20 ภูมิปญญาชาวบานในการปรับปรุงบํารุงดิน 
และการปลูกพืชในสวนสมรมเพื่อลดการ
พังทลายของดนิ 

 
7.4 หนวยการเรียนรูท่ี 4 
ชื่อหนวยการเรียนรู 
การใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม  
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานทีชุ่มชนบานคีรีวง 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที ่6 : ความหลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม     
มโนทัศน 

ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการใชประโยชน
จากพืชในสวนสมรมอยางยัง่ยืน ความสําคัญ ชนิดและประโยชนของพืชในสวนสมรมที่มีตอชาวบาน
ในชุมชนบานคีรีวง ทั้งทางตรงคือใชเปนอาหาร สมุนไพร ทําเครื่องจกัสาน ทําสียอมธรรมชาติ  และ
ทางออมคือทําใหอากาศบริสุทธิ์ รักษาความชุมชื้น ปองกันการพังทลายของดิน ศึกษา คนควา สํารวจ 
ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องวธีิการจัดการการใชประโยชนจากพืชในชมุชน
บานคีรีวงอยางยั่งยืน โดยการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
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หนวยการเรยีนรูยอย  
หนวยการเรยีนรูที่ 4 การใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม ประกอบดวยหนวยการเรียนรู

ยอยจํานวน 6 หนวยดังนี ้
 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1 : การใชประโยชนจากพืชในชมุชนบานคีรีวง 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องความสําคัญของการใช

ประโยชนจากพืชในชุมชนบานคีรีวงอยางยัง่ยืน อันเนือ่งจากการดํารงชีวิตของชาวบานในชุมชน
บานคีรีวงตั้งแตอดีตจนปจจบุันตองอาศัยพืชในชุมชนเพื่อการดํารงชวีิต จนเปนเอกลักษณของการ
ใชประโยชนจากพืชประจําทองถ่ิน ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดใน
เร่ืองการใชประโยชนจากพืชในชุมชนบานคีรีวง ที่มีรูปแบบการรวมตัวกันเปนกลุมอาชีพเพื่อนาํ
จากพืชในสวนสมรมมาใชใหเปนประโยชนตอการดํารงชีวิต เพื่อสรางรายไดรวมกนั โดยมีการทํา
ขอตกลงเพื่อแบงสรรทรัพยากรพรรณไมอยางสมดุล และไมใชสารเคมีที่สรางความเสียหายใหกบั
ส่ิงแวดลอม  เพื่อใหมีพรรณไมสําหรับสนองตอบความตองการของชาวบานในปจจุบัน และมี
ทรัพยากรเหลือยั่งยืนไปจนถึงรุนลูกหลาน 

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2 : พืชที่ใชเปนอาหาร 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องชนิดและประโยชนของ

พืชในสวนสมรมที่ชาวบานในชุมชนบานครีีวงใชเปนอาหาร ทั้งพืชที่ใชเปนผลไมและพืชทีใ่ช
ประกอบอาหาร ศึกษา คนควา สํารวจ อภปิราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องวิธีการปลูกพชื
ในสวนสมรม การปลูกไมผลและพืชผักหลายชนิดในบริเวณพืน้ที่เดยีวกัน  ทําใหชาวบานมีผลไม
สดกินตลอดป เนื่องจากพืชแตละชนิดใหผลในฤดูกาลที่ตางกันไปตลอดป   ศึกษา คนควา สํารวจ 
ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการนําพืชที่ใชเปนอาหารมาแปรรูปเปน
ผลิตภัณฑอ่ืน ๆ ตามแนวคิดของชาวบานในชุมชนที่พูดวา  “วัตถุดิบที่ถูกที่สุด  มีใหเห็นอยูใกลๆ 
รอบตัว เราตองนํามาใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด” แสดงใหเห็นชดัเจนถึงการใชทรัพยากรทองถ่ิน
อยางเกิดประโยชนสูงสุด ศึกษา คนควา สํารวจ อภปิราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องภูมิ
ปญญาในการปลูกพืชผักหลากหลายชนดิในบริเวณพื้นทีเ่ดียวกัน ที่สงผลใหโรคที่เกิดขึ้นกับพืชแต
ละชนิดไมสามารถระบาดไปใหกับพืชในตระกูลที่แตกตางกันไดงาย  ซ่ึงเปนวิธีการคงสมดุลใหกับ
สวนสมรมไดอีกทางหนึ่ง 
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หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3 : พืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องภูมปิญญาในการคัดเลือก

ชนิดพืชมาใชทําสียอมธรรมชาติ เพื่อใหเกดิการทําลายธรรมชาติที่นอยที่สุด ศึกษา คนควา สํารวจ 
ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องชนดิของพืชที่ชาวบานนํามาทําสียอมธรรมชาติ
เพื่อผลิตผามัดยอมและผาบาติก ไดแกกลุมพืชที่ใหสีเหลือง กลุมพืชที่ใหสีเขียว กลุมพืชที่ใหสีสม 
กลุมพืชที่ใหสีเทา กลุมพืชทีใ่หสีน้ําตาล และกลุมพืชที่ใหสีน้ําเงิน 

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 4 : พืชสมุนไพร 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องภมูิปญญาทองถ่ินดาน

สมุนไพรจากผูรูเร่ืองพืชสมุนไพรที่ใชทํายาที่เรียกวาหมอยา ซ่ึงมีตํารายาสําหรับรักษาโรคที่สืบทอด
มาจากบรรพบรุุษ  โดยบรรพบุรุษไดกําหนดไววาพืชใดนํามาใชบําบัดโรคได  มีสรรพคุณอยางไร  
รวมทั้งการเรียนรูดวยประสบการณ และการทดลองแบบพื้นบานทีม่ีทั้งขอดีและขอเสีย ศึกษา 
คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องชนิดของพืชสมุนไพรพื้นบานในชุมชน
บานคีรีวง แยกตามกลุมที่ใชบําบัดโรคตางๆ มีดังนี้ กลุมพืชสมุนไพรที่ใชขับปสสาวะ  กลุมพชื
สมุนไพรที่ใชแกเบาหวาน กลุมพืชสมุนไพรที่ใชแกไข กลุมพืชสมุนไพรที่ใชแกปวด กลุมพืช
สมุนไพรที่ใชเปนยาแกทองเสีย กลุมพืชสมุนไพรที่ใชเปนยาระบายและขับพยาธิ กลุมพืชสมุนไพร
ที่ใชเปนยาขับลม กลุมพืชสมุนไพรที่ใชเปนยาขับเลือด กลุมพืชที่ใหพษิ  

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 5 : พืชที่ใชทําเครือ่งจักสาน 
ศึกษา คนควา สํารวจ อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องชนิดของพชืที่ใชทํา

เครื่องจักสานที่เปนเอกลักษณของทองถ่ินทางภาคใต และเอกลักษณของคีรีวง  แนวคดิใน
การจัดการและการอนุรักษพืชในชุมชนบานคีรีวงที่ใชเปนวัตถุดิบในการทําเครื่องจักสาน  

 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 6 : โครงงานวิทยาศาสตรเพื่อการใชประโยชนจากพืชในชุมชนอยาง

ยั่งยืน 
ศึกษา คนควา สํารวจ ทดลอง อภิปราย แสดงและนําเสนอความคิดในเรื่องการแกปญหา

เกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง เพื่อการใชประโยชนจากพืชในชุมชนบานครีีวงอยางยั่งยืน  
การทําโครงงานวิทยาศาสตรเพื่อการใชประโยชนจากพืชในชุมชนอยางยั่งยืน เพื่อมุงศึกษาคนควา
แกปญหาหรืออธิบายปรากฎการณที่เกีย่วของกับความสมดุลในระบบนิเวศสวนสมรม การอนุรักษ
และรักษาทรพัยากรพืชในชุมชน เพื่อใหรุนลูกหลานมีทรัพยากรพืชไวในประโยชนตอไปใน
อนาคต  
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เวลาเรียน 
ตารางที่ 6.5 แสดงรายละเอียดเวลาเรียนของหนวยการเรียนรูที่ 4 การใชประโยชนจากพชื                       
ในสวนสมรม  จํานวน 25 ช่ัวโมง 

หนวยการเรียนรูยอย จํานวนชั่วโมง ชั่วโมงที ่ แผนการจัดการเรียนรู 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1  
การใชประโยชนจากพืช         
ในชุมชนบานคีรีวง 

2 1-2 การใชประโยชนจากพืชในชุมชน
บานคีรีวง 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 2  
 พืชที่ใชเปนอาหาร 

3 3-5 การศึกษาพืชในสวนสมรมที่
ชาวบานใชเปนอาหาร 

6-8 การศึกษาพืชในสวนสมรมที่
ชาวบานใชในการทําสียอม 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 3 
 พืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ 

6 

9-11 การคนควาหาพืชใหสี 
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 4 
 พืชสมุนไพร 

3 12-14 การศึกษาพืชในสวนสมรมที่
ชาวบานใชในการทําสมุนไพร 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 5 
 พืชที่ใชทําเครือ่งจักสาน 

3 15-17 การศึกษาพืชในสวนสมรมที่
ชาวบานใชในการทําเครื่องจักสาน 

หนวยการเรยีนรูยอยที่ 6  
โครงงานวิทยาศาสตรเพื่อการใช
ประโยชนจากพืชในชุมชนอยาง
ยั่งยืน 

8 18-25 โครงงานเพื่อการใชประโยชนจาก
พืชในสวนสมรมอยางยั่งยนื 

 
 
8. โครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน    

8.1 เวลาเรียนตลอดหลักสูตร   95    ช่ัวโมง  
8.2 เวลาเรียนระดับชั้น ม. 1   25   ช่ัวโมง 
8.3 เวลาเรียนระดับชั้น ม.2  45   ช่ัวโมง 
8.4 เวลาเรียนระดับชั้น ม.3  25   ช่ัวโมง 

ดังมีรายละเอยีดแสดงในตารางที่ 6.5  
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ตารางที่ 6.6 แสดงโครงสรางเวลาเรียนรวมของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

 
 
 
 
 
 

ชั้นเรียน หนวยการเรียนรู หนวยการเรียนรูยอย เวลา (ชั่วโมง) 
ม1 หนวยการเรยีนรูที่ 1  

พันธุกรรมพืชในสวน
สมรม   

1.การถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมของพืช
ในสวนสมรม 
2.การขยายพนัธุพืชในสวนสมรม 
3.เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนกับพืชใน
สวนสมรม 

25 ช่ัวโมง 
 
 

หนวยการเรยีนรูที่ 2  
ระบบนิเวศและความ
หลากหลายของพืชใน
สวนสมรม 

1.ระบบนิเวศสวนสมรม 
2.พืช ผูสราง 
3.ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในระบบนเิวศ
สวนสมรม 
4.ความหลากหลายของพืชในสวนสมรม 

25 ช่ัวโมง ม.2 

หนวยการเรยีนรูที่ 3 
ดิน น้ํา และพืช  
ในสวนสมรม 

1.ลักษณะของดิน และลักษณะภูมิประเทศของ
ชุมชนบานคีรีวง 
2.แหลงน้ําและคุณภาพน้ําในชุมชนบานครีีวง 
3.ความสัมพันธของดิน น้ํา และพืช ในสวน 
สมรมที่มีผลตอการเปลื่ยนแปลงภูมิประเทศ
ของชุมชนบานคีรีวง 

20 ช่ัวโมง 

ม.3 หนวยการเรยีนรูที่ 4 
การใชประโยชนจาก
พืชในสวนสมรม 

1.การใชประโยชนจากพืชในชุมชนบานครีีวง 
2.พืชที่ใชเปนอาหาร 
3.พืชที่ใชทําสียอมธรรมชาติ 
4.พืชสมุนไพร 
5.พืชที่ใชทําเครื่องจักสาน 
6.โครงงานเพื่อการใชประโยชนจากพืชใน
ชุมชนอยางยั่งยืน 

25 ช่ัวโมง 
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9. การจัดกระบวนการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน     
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานเนนการจัดการเรียนรูใหนักเรียนมีโอกาสรวมกิจกรรมกลุม

ในรูปแบบตาง ๆ ทั้งการอภปิราย การทดลอง การสํารวจ ศึกษาคนควา ตลอดจนรวมหาแนวทาง
แกปญหาในชมุชน ดวยรูปแบบการสอน 5 E’s Learning Model และการมีสวนรวมของชุมชนโดย
นักเรียนมีบทบาทในการศึกษาคนควา ทําการทดลอง และอภิปรายผลรวมกัน และครูมีบทบาทเปน
เพียงผูใหคําแนะนํา ผูอํานวยความสะดวก รวมทั้งชวยตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียนเกิดการคิดและ
คนควาหาความรูดวยตนเอง ดังตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแสดงในเอกสารประกอบหลักสูตรใน
ภาคผนวก ง. 

 
10. การวัดและประเมินผลการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

การวัดและประเมินผลการเรยีนรูของผูเรียนตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน มีวธีิการวัด
และประเมนิผลดังนี้ 

 
1 . ดานความรูความเขาใจ การวัดและประเมนิผลการเรียนรูดานความรูความเขาใจเนื้อหา

ตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานในแตละระดับชั้น ใชขอสอบแบบอัตนัย และการประเมินผล
จากชิ้นงาน 

2 . ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ใชขอสอบแบบอัตนัย และการประเมินจากการ
ปฏิบัติงานของผูเรียนในระหวางการจัดการเรียนการสอนและชิ้นงานของผูเรียนเพื่อประเมินทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science Process Skills) คือทักษะการสรางสมมติฐาน (Formulating 
Hypotheses) ทักษะการกําหนดและควบคมุตัวแปร (Identifying and Controlling Variables) ทักษะ
การกําหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) ทักษะการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู 
(Experimenting and Collecting Data) และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 
(Interpreting Data)  

3 . ดานทัศนคตทิี่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนกัวิทยาศาสตร ใชการ
สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนในระหวางการจัดการเรียนการสอน และชิน้งานของผูเรียน เพื่อประเมนิ
พฤติกรรมบงชี้ทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร ไดแก ความอดทน มุงมั่นในการศึกษา
คนควา ทดลอง  และพฤติกรรมบงชี้คุณธรรมของนักวทิยาศาสตร ไดแก ความซื่อสัตยในการศกึษา
คนควา และการศึกษาคนควาเรื่องที่เปนประโยชนตอพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง  
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11. แหลงการเรียนรูของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
11.1 สวนสมรมของนายวนัชาติ สําแดง ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
11.2 กลุมผูประกอบอาชีพผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติบานคีรีวง นําโดย นางอารีย ขนุทน 
11.3 กลุมผูประกอบอาชีพเครื่องจักสานบานคีรีวง นําโดย นายวีระ เขนย                
11.4 กลุมผูประกอบอาชีพสมุนไพร นําโดย   นางบุญเสริม มัฏฐารักษ นายสนธยา ชํานะ 
11.5 กลุมนักวชิาการจากหนวยงานใกลชุมชนบานคีรีวง ไดแก นักวิชาการปาไมจากอุทยาน

แหงชาติเขาหลวง กรมปาไม นักพฤกษศาสตรจากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ นักวชิาการจากหนวย
อนุรักษตนน้ํา ลุมน้ําปากพนงั หัวหนาหองปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชชุมชนคลองเส 

11.6 หนังสืออานเพิ่มเติม ไดแก 
 - ไมปายนืตนของไทย 1 โดยเอื้อมพร วีสมหมาย และ ปณิธาน แกวดวงเทียน 

 - พฤกษาพรรณ (Plant Materials in Thailand) โดย เอื้อมพร วีสมหมาย และ ทยา 
เจนจิตตกิุล 

 - ชื่อพรรณไมแหงประเทศไทย(ชื่อพื้นเมือง-ชื่อพฤกษศาสตร) โดยพระยา
วินิจวนนัดร กรมปาไม 

 - รายช่ือพรรณไมแหงประเทศไทย(ชื่อพื้นเมือง-ชื่อพฤกษศาสตร) โดย เต็ม  
สมิตินันทน 

 - ชื่อพรรณไมในเมืองไทย โดยสอาด บุญเกิด และคณะ คณะวนศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 -  ใบความรูและรายชื่อพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง โดยนางสาวกิตตมิา  
ไกรพีรพรรณ 

11.7 แหลงขอมูลอินเตอรเนต 
- ชื่อพรรณไมแหงประเทศไทย เต็ม สมิตินนัทน  

 http://www.dnp.go.th/botany/ThaiPlantName/Default.aspx 
- สารานุกรมพชื หอพรรณไม กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพชื 

 http://www.dnp.go.th/botany/Web_Dict/detail.aspx 
 -  ตัวอยางพรรณไมแหง (ผาน BRAHMS online) 
 http://herbaria.plants.ox.ac.uk/bol/home/ 

- ลักษณะประจําวงศพรรณไม 1 (กองกานดา, 2548) 
 http://www.dnp.go.th/botany/pdf/family_characters1.pdf 

-ลักษณะประจําวงศพรรณไม 2 (กองกานดา, 2549)  
 http://www.dnp.go.th/botany/pdf/family_characters2.pdf 
 - สํานักงานขอมูลสมุนไพร http://www.medplant.mahidol.ac.th  
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 - ฐานขอมูลสถาบันวิจยัวลัยรุกขเวช 
http://www.walai.msu.ac.th/cdb/DEFAULT.ASP?rid=1  

- โครงการสวนพฤกษศาสตรhttp://research.rmu.ac.th/botanical/general.html 
-โครงการอนุรักษพันธกุรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดาํริ สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีhttp://rspg.thaigov.net/plants_data/index.htm 
- สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน 

 http://www.kanchanapisek.or.th/kp6/BOOK17/chapter9/t17-9-l2.htm 
- ส่ือการเรียนรูเร่ืองดีเอ็นเอโครงการสงเสริมการเรียนรูวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลยีในโรงเรียนชนบท http://www.scithai.com/scithai2003/game_dnamodel_n.htm 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่  7 
สรุปผลการวิจัย ขอคนพบ และขอเสนอแนะ 

 
งานวิจยัเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวทิยาศาสตรโดยการมี

สวนรวมของชุมชน: กรณีชมุชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงค
เพื่อพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมของชุมชน สําหรับผูเรียนระดับชวงชัน้
ที่ 3 โดยการผสมผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต และปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน เพื่อ
สรางจิตวิทยาศาสตรสําหรับผูเรียน และประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่
พัฒนาขึ้น ผูวจิัยใชวิธีการศกึษาภาคสนาม (Field Research Method) ในการศึกษาขอมูลพรรณไมใน
สวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง และศึกษาการมีสวนรวมของผูวิจยั ครู และชาวบาน
ในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ในดานปจจยัสงเสริมและอุปสรรคตอการพัฒนา
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 โดยใชวิธีการเกบ็ขอมูลดวยการ
สังเกตแบบมสีวนรวม (participant observation) และการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth 
Interviewing) เปนหลัก   และใชการวจิัยกึ่งทดลอง (semi-experiment research) ในชวงการทดลอง
นําหลักสูตรไปใชกับผูเรียนในระดับชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 1 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบาน          
คีรีวง) 

 
กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจยัใชวิธีการเลือกกลุมเปาหมายแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) กลุมแรกคือ ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา 
จังหวดันครศรธีรรมราช จํานวน 24 คน  ซ่ึงผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจงในการเลือกบุคคลที่
เปนกุญแจสําคัญ (Key Informants) ที่มีความรูเร่ืองความหลากหลายของพืชในสวนผสมผลไม และ
ปาธรรมชาติที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชน โดยชาวบานที่เปนบคุคลที่ใหขอมูล
สําคัญแบงออกเปน 4 กลุม ตามลักษณะของการใชประโยชนจากพืชที่ชาวบานปฏบิัติอยูเปนประจํา
ไดแก ชาวบานกลุมเกษตรกรสวนผสมผลไมจํานวน 6 คน ชาวบานกลุมผลิตผามัดยอมสีธรรมชาติ
จํานวน 6 คน ชาวบานกลุมผลิตผลิตภัณฑสมุนไพรจํานวน 6 คน และชาวบานกลุมผลิตเครื่อง               
จักสานจํานวน 6 คน   กลุมที่สอง คือ บุคลากรในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) ไดแก 
1) คณะครูจํานวน 5 คน ซ่ึงประกอบดวย  ผูอํานวยการโรงเรียนไทยรฐัวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) 
จํานวน 1 คน  และครูผูสอนในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) จํานวน 4 คน และ                 
2) นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานครีีวง) จํานวน 16 คน 
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การดําเนินการวิจัย ประกอบดวย 2 ขั้นตอนสําคัญไดแก 1) การพัฒนาหลกัสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานที่ชุมชนบานคีรีวง สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 3 โดยใชการมีสวนรวมระหวาง
ผูวิจัย ครู และชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 2) การประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบานที่มีตอการสรางจิตวทิยาศาสตรของผูเรียน โดยมรีายละเอียดของแตละขั้นตอนดังนี ้

 
1. การพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ชุมชนบานคีรีวง สําหรบัผูเรียนชวงชัน้ท่ี 3 

โดยใชการมีสวนรวมระหวางผูวิจัย บุคลากรในโรงเรียน และชาวบานในชุมชน  ในขัน้ตอนนี้ ผูวิจยั
และครู นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาพรรณไมและการใชประโยชนพรรณไมในสวนผสมผลไมของ
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช จากขั้นตอนที ่ 1 มาเปนขอมูล
พื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน โดยมีขั้นตอนพฒันาเปนหลักสูตร 9 ขั้นตอน 
คือ  

  ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานชุมชน ดานความหลากหลายพรรณไมและ
การใชประโยชนพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา 
จังหวดันครศรธีรรมราช ในขั้นตอนนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาชนิดของพรรณไมและการใช
ประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช  
โดยใชการศึกษาภาคสนาม (Field Research Method) และเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชการสังเกตอยาง
มีสวนรวม (participant observation) และการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interviewing) เปน
วิธีการหลัก เพือ่นําขอมูลที่ไดมาใชในพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 

  ขั้นตอนที่ 2 การกําหนดวิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับ
ผูเรียนชวงชัน้ที่ 3 ผูวิจยัไดวิเคราะหปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา (Rural Philosophy for 
Education) ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต คุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร วิสัยทัศนของโรงเรียน
ไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) และขอมูลความตองการของชมุชนดานคุณลักษณะของ
ลูกหลานในฐานะที่เปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวงที่ไดจากการศึกษาชุมชนบานคีรีวง แลวนํามา
สังเคราะหเปนวิสัยทัศนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่เนนการสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับ
ผูเรียน 

  ขั้นตอนที ่ 3 การสรางพันธกิจของโรงเรียนวาดวยหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 3 ผูวิจัยไดกําหนดพันธกิจเกีย่วกับการดําเนินการของโรงเรียนที่นําการจัด
การศึกษาตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานของโรงเรียนไปสูวิสัยทัศนที่ตั้งไวในขัน้ตอนที่ 1  

  ขั้นตอนที่ 4 การกําหนดเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับ
ผูเรียนชวงชัน้ที่ 3   ผูวิจัยเร่ิมจากการสังเคราะหลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร จากนั้นจึงนาํ
ลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร และขอมูลความตองการของชุมชนในเรื่องคุณลักษณะของลูกหลาน
ในฐานะที่เปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวง มาสังเคราะหรวมกับวิสัยทัศนของหลักสูตร
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พฤกษศาสตรพื้นบาน เพื่อกําหนดเปนเปาหมายของหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ซ่ึงเปนคุณภาพ
ของผูเรียนระดับชวงชั้นที่ 3  ที่เรียนผานหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  
  ขั้นตอนที่ 5 การกําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนชวงชั้นที่ 3   
ผูวิจัยนําเปาหมายของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สาระการเรียนรูกลุมวิชาวทิยาศาสตรจํานวน 
4 สาระ 6 มาตรฐานการเรียนรู  และ 21 มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น  (ดงัแสดงในตารางที่ 5.3) และ
ขอมูลชุมชนที่ไดจากการศึกษาพรรณไมและการใชประโยชนพรรณไมในสวนผสมผลไมของ
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช  มาประมวลสรุป จนไดเปน
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานจาํนวน 6 สาระ 

  ขั้นตอนที่ 6 การกําหนดคําอธิบายรายวิชา หนวยการเรียนรูหนวยการเรียนรูยอย 
และโครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนชวงชัน้ที่ 3  ผูวิจัยนํา
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานทีไ่ดจากขัน้ตอนที่ 4 มาใชในการกําหนดคําอธิบายรายวิชาของหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน ชวงชั้นที่ 3 จากนั้นนําหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 
(ชุมชนบานครีีวง) กลุมสาระการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของกับสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน 
มาวิเคราะหรวมกับคําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ชวงชัน้ที่ 3 แลวจึงกําหนด
คําอธิบายรายวิชาของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานของแตละระดับชั้น หนวยการเรียนรู หนวย
การเรียนรูยอย และโครงสรางเวลาเรียนของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสําหรับผูเรียนชวงชัน้ที่ 
3 เนื่องจากหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานเปนหลักสูตรที่ใชเวลาเรียนปกติของวิชาวิทยาศาสตร
ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานครีีวง) 
  ขั้นตอนที่  7 การกําหนดแนวการจัดการเรยีนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตร 
พื้นบาน สําหรบัชวงชั้นที่ 3   ผูวิจัยประยกุตใชการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต คือ 
รูปแบบการสอนหาอี “The 5E’s Learning Cycle” (Bybee, 1989)  ปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา  
และหลักการมีสวนรวมของชุมชน มาใชในการจดัการเรียนการสอนเพื่อมุงใหผูเรียนเกิดจิต
วิทยาศาสตร  มีความรูความเขาใจเรื่องพฤกษศาสตรพื้นบาน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
มีทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และมีคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร โดยเนนให
นักเรียนมีโอกาสรวมกิจกรรมกลุมในรูปแบบตาง ๆ ทั้งการอภิปราย การทดลอง การสํารวจ ศึกษา
คนควา ตลอดจนปลูกฝงการนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนกับพรรณไมในชุมชน และรวมหา
แนวทางแกปญหาเกี่ยวกับพรรณไมในชมุชนบานคีรีวง ซ่ึงนักเรียนแตละกลุมตองทําการทดลอง
คนควาหาความรูดวยตนเอง มีการอภิปราย ซักถามรวมกันระหวางครกูับนักเรยีน และนักเรยีนกับ
นักเรียน ครูมีบทบาทเปนเพียงผูใหคําแนะนํา รวมทั้งชวยตั้งคําถามกระตุนใหผูเรียนเกดิการคิด
คนควา หาความรู 
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  ขั้นตอนที ่ 8  การกําหนดแนวทางการวัดและประเมนิผลของหลักสูตร 
พฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับชวงชั้นที่ 3   ผูวิจัยกําหนดแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู 
3 ดาน ไดแก ดานความรู ดานทักษะ และดานทัศนคติที่ดีตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและ
คุณธรรมของนักวิทยาศาสตร ที่สอดคลองกับคุณลักษณะของผูมีจิตวิทยาศาสตร 4 ดานคือดาน
ความรู ดานทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานทัศนคติตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และ
ดานคุณธรรมของนกัวิทยาศาสตร  

  ขั้นตอนที่  9  การกําหนดแหลงการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
สําหรับชวงชัน้ที่ 3   ผูวิจยันําหนวยการเรียนรูยอยมาวเิคราะหเพื่อกําหนดแหลงเรียนรูสําหรับผูเรียน
ในแตละหนวยการเรียนรูยอย เพื่อสนับสนุนใหผูเรียนไดเรียนรูจากการไดลงมือปฏิบัติ สํารวจ เก็บ
รวบรวมขอมลูในบริบทจริงของชุมชน และจัดทํารายชื่อนักวิชาการ ผูนําชุมชน สถานที่ที่เปนแหลง
เรียนรูในชุมชน รวมทั้งรายชื่อเอกสารวชิาการตาง ๆ ที่เกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง เพื่อ
นํามาใชเปนแหลงเรียนรูของผูเรียนหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

 
 2. การประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพืน้บาน  ในการประเมินคณุภาพ
หลักสูตร ผูวิจยัจัดใหมีการวิพากษหลักสูตรโดยผูทรงคุณวุฒ ิ และการทดลองใชหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานในหนวยการเรียนรูที ่ 1 พันธุกรรมพืชในสวนสมรม สําหรับผูเรียนระดับชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 ตามแผนการจัดการเรยีนรูจํานวน 10 แผน รวมเวลา 25 ช่ัวโมง เพื่อตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
 
สรุปผลการวิจัย 

  
ผลการวิจัยจากการศึกษาครัง้นี้ แบงการนําเสนอออกเปน 2 ขั้นตอนตามขั้นตอนในการ

ดําเนินการวิจยั  เพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจยั ดังสรปุไดดังนี ้
1. ผลการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานทีชุ่มชนบานคีรีวง สําหรับผูเรียนระดับ

ชวงชั้นท่ี 3  โดยใชการมีสวนรวมระหวางผูวิจัย บุคลากรในโรงเรียน และชาวบานในชุมชน   
 1.1 ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐานชุมชน ดานความหลากหลายของพรรณไมและการใช

ประโยชนพรรณไมในสวนผสมผลไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช  สามารถสรุปผลการศึกษาตามลักษณะของคําถามในการวจิัยดังนี ้

1.1.1 ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีวิธีแสวงหาและคนพบความรูเก่ียวกับพรรณไม
ในทองถิ่นอยางไร ผูวิจัยพบวาชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีวิธีการแสวงหาและคนพบความรู
เกี่ยวกับพรรณไมและการใชประโยชนจากพรรณไมในสวนสมรมของชุมชนดวยกนั 3 วิธี คือ               
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การเรียนรูจากการปฏิบัติสืบตอกันตามคําบอกเลาของบรรพบุรุษ  การเรียนรูจากประสบการณของ
ตนเอง  และการแสวงหาความรูจากทดลองดวยตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับที่ กาสกั เตะขนัหมาก 
(2549) กลาวถึงวิธีการสมัยโบราณ ที่มนุษยใชแสวงหาความรู 6 วิธี คือ โดยบังเอิญ โดย
ขนบธรรมเนียมประเพณ ี โดยการไตถามจากผูมีอํานาจ โดยการใชประสบการณของแตละบุคคล 
โดยการลองผิดลองถูก และโดยความเห็นของผูรู ทั้งนี้วิธีการแสวงหาความรูและคนพบความรู
เกี่ยวกับพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงมีรายละเอียดดังนี ้

ก. การเรียนรูจากการปฏิบัติสืบตอกันตามคําบอกเลาของบรรพบุรุษ เปนการรับ
เอาสิ่งที่กําหนดไวแลวในคําบอกเลาของผูใหญมาเปนความรูของชาวบาน ไดแก การเรียนรูเร่ืองการ
ทําสวนสมรม โดยลูกเรียนรูวิธีการทําสวนสมรมจากการตามไปชวยพอแมทําสวนตัง้แตเด็กจนหลอ
หลอมเปนวิถีชีวิตการทําสวนสมรมของชาวบานชุมชนบานคีรีวงในทีสุ่ด   

ข. การเรียนรูจากประสบการณของตนเอง ชาวบานเรียนรูการใชประโยชนจาก
พรรณไมจากประสบการณการทํางานของตนเอง โดยที่เรียนรูนั้นเปนเรื่องที่เปนปญหาเกี่ยวกับการ
ประกอบอาชพีของตนเอง และตองการนําความรูนั้นไปใชการประกอบอาชีพ ซ่ึงการเรียนรูจาก
ความพยายามที่จะแกปญหาของชาวบานในชุมชนบานครีีวงนี้สอดคลองกับแนวโนมตอการเรียนรู
ของผูใหญ ซ่ึง Knowles (1989) ไดกลาวไววาผูใหญมีแนวโนมที่จะการยึดปญหาเปนศูนยกลางของ
การเรียนรูและตองการนําความรูนั้นไปใชไดทันทีในปจจบุันไมใชรอไปใชในอนาคต สําหรับการ
แสวงหาความรูของชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนั้นจําแนกการแสวงหาความรูไดเปน 3 วิธีคือ การ
แสวงหาความรูจากหนังสือ  การแสวงหาความรูจากนักวชิาการ และการแสวงหาความรูดวยตนเอง 

ค. การแสวงหาความรูจากทดลองดวยตนเอง เปนวิธีการเรียนรูที่ชาวบานใน
ชุมชนบานคีรีวงเหน็วาสําคญัที่สุด ชาวบานแสวงหาความรูจากการศึกษาทดลองดวยตนเอง การ
แสวงหาความรูดวยตนเองของชาวบานเริม่ตนดวยสถานการณปญหาที่พบในการประกอบอาชีพ 
และจบลงดวยสถานการณทีแ่กปญหาของตนเองได การแสวงหาความรูของชาวบานเปนไปใน
ลักษณะการลองผิดลองถูกโดยศึกษาทดสอบดวยตนเอง และมีการสะสมประสบการณตลอดเวลา 
จากกระบวนการแสวงหาความรูดวยตนเองนั้นแมผลจากการกระทําเพื่อทดสอบสมมติฐานจะไม
เปนไปอยางทีค่ิด แตผลที่ชาวบานไดรับจากกระบวนการคือทักษะในการตั้งคําถาม การแกปญหา 
การทดลอง การสรุปประมวลผล แสดงใหเห็นวาความสนใจใครรูเกี่ยวกับปรากฎการณทาง
ธรรมชาติที่อยูรอบตัว ทักษะการตั้งคําถาม การแกปญหา การทดลอง การสรุปประมวลผล  เปนสิ่ง
สําคัญในการแสวงหาความรูดวยตนเองของชาวบาน   
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1.1.2. ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง นําพรรณไมมาใชประโยชนในดานใดบาง และ
เปนพืชชนดิใดบาง 

จากการศึกษาการใชประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
พบวาชาวบานชุมชนบานคีรีวงมีเอกลักษณของการใชประโยชนจากพรรณไมประจําทองถ่ิน 4 
ประการ ไดแก การใชพืชทําสียอมธรรมชาติ การทําสมุนไพร การทําเครื่องจักสาน และใชเปน
อาหาร โดยพบวามีพืชกวา 67 ชนิด ที่ชาวบานนํามาใชประโยชนเปนประจํา ดังมรีายละเอียดใน
ตารางที่ 7.1 
ตารางที่ 7.1 รายช่ือพรรณไมจํานวน 67 ชนิดที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงนํามาใชประโยชน  
(เรียงตามลําดบัอักษรภาษาอังกฤษ) 
ลําดับ
ท่ี 

ชื่อทองถิ่น 
(local name) 

วงศ 
(Family) 

สกุล 
(Genus) 

สปชีส 
(Species) 

1 ฟาทะลายโจร Andrographis A. paniculata (Burm.F.) 
Nees. 

2 สังกรณี Barleria  B. strigosa Willd. 
3 ใบเงินใบทองใบนาก  Graptophyllum G. pictum (L.) Griff. 
4 เสนียด  Justicia J. adhatoda L. 
5 ทองพันชั่ง  Rhinacanthus R. nasutus Kurz. 
6 รางจืด   

Acanthaceae  

Thunbergia T. laurifolia L. 
7 มะปริง B. burmanica Griff. 
8 มะปราง  

Bouea 
B. macrophylla Driff. 

9 สมมุด 

Anacardiaceae 

Mangifera  M. foetida Lour. 
10 พญาสัตบรรณ/

ตีนเปด 
Alstonia  A. scholaris  (L.) R.Br. 

11 หัสคุณเทศ  

 

Holarrhena H. curtisii King&Gamble 
12 สาบเสือ Asteraceae Eupotorium  E. odortum L. 
13 เพกา Bignoniaceae  Orcxylum O. indicum Vent. 
14 ทุเรียน Bombaceaceae  Durio D. zibethinus Linn. 
15 ขี้เหล็ก  Cassia C. siamea Lamk. 
16 หลุมพอ  

Caesalpiniaceae 
Intsia. I. palembanica L. 

17 หูกวาง Combretaceae  Terminalia T. catappa L. 
18 มะเกลือ Ebenaceae Diospyros  D. mollis Griff. 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อทองถิ่น 
(local name) 

วงศ 
(Family) 

สกุล 
(Genus) 

สปชีส 
(Species) 

19 โกสน  Codiaeum C. variegatum (L.) A.Juss. 
20 เปลานอย  Croton C. sublyratus Kurz. 
21 ลูกใตใบ 

Euphorbiaceae 

Phyllanthus P. amarus Schum&Thonn. 
22 เนียง Archidendron A. jiringa Nielsen. 
23 ราชพฤกษ  

Fabaceae  
Cassia C. fistula L. 

24 ตะไคร C. citrates. 
25 ตะไครหอม 

Cymbopogon 
C. nardus Rendle. 

26 ไผตง Dendrocalamus D. asper Backer. 
27 ไผสีสุก 

Gramineae  

Bambusa B. blumeana Schult. 
28 มังคุด G. mangostana Linn. 
29 สมแขก 

Guttiferae  Garcinia 
G. atroviridis Griff. 

30 กระเพราแดง Labiatae Ocimum  O. sanctum Linn. 
31 หย ี Leguminosae Dialium  D.cochinchinense Pierre. 
32 กระเจีย๊บ Malvaceae Hibiscus H. sabdariffa L. 
33 คลุม  Marantaceae Donax D. grandis Ridl. 
34 ควินิน(สะเดา) Azadirachta A. indica A. Juss. 
35 ลองกอง Lansium L. domesticum Correa. 
36 กระทอน  

Meliaceae  

Sandoricum S. koetjape (Burm.f.) Merr. 
37 เนียง Archidendron  A. jiringa Nielsen. 
38 สะตอ P. speciosa Hassk. 
39 เหรียง 

Mimosaceae 
Parkia 

P. javanica Merr. 
40 จําปาดะ A. integer (Thumb) Merr. 
41 ขนุน 

Artocarpus 
A. heterophyllus Lam. 

42 มะเดื่อ  

Moraceae  

Ficus F. racemosa Linn. 
43 กลวยปา Musaceae  Musa Musa. spp. 
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ลําดับ
ท่ี 

ชื่อทองถิ่น 
(local name) 

วงศ 
(Family) 

สกุล 
(Genus) 

สปชีส 
(Species) 

44 หมาก Areca A. catechu Linn. 
45 หวายขี้เสี้ยน  C. rudentum Lour. 
46 หวายหิน  C. insignis Griff. 
47 หวายเล็ก 

Calamus 

C. javensis Bl. 
48 มะพราว 

Palmae  

Cocos C. nucifera Linn. 
49 คราม Papilioneae  Indigofera I. tinctoria Linn. 
50 พลู P. betel Linn. 
51 พริกไทย P. nigrum Linn. 
52 ดีปลีเชือก  

Piperaceae Piper  

P. retrofracnon Vahl. 
53 เจตมูลเพลิงแดง  Plumbaginaceae Plumbago  P. rosea Linn. 
54 หัวรอยรู Hydnophytum H. formicarum Jack. 
55 ยอ  

Rubiaceae 
Morinda M. citrfolia Linn. 

56 เงาะ Sapindaceae  Nephelium N. lappaceum L. 
57 มะเขือบา หรือ 

ลําโพง 
Datura D. metel L 

58 มะแวง 

Solanaceae 

Solanum  S. trilobatum L. 
59 ขา A. nigra (Gaertn.) B. L. 

Burtt. 
60 ขิงแดง 

Alpinia  

A. purpurata (Vieill.) 
Schum. 

61 กระวาน Amomum  A. krervanh Pierre. 
62 วานนางคํา C. amada (aromatica) 
63 วานชักมดลูก 

Curcuma 
C. xanthorrhiza Roxb. 

64 ดาหลา Etlingera  E. elatior (Jack) R.M. 
Smith. 

65 เหงาไพล Z. cassumunar Roxb. 
66 ขิง 

Zingiber 
Z. officinale Roscoe. 

67 กระชาย 

Zingiberaceae 

Boesenbergia B. rotunda (L.) Mansf. 
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1.1.3. ชาวบานมีภูมิปญญาทองถิ่นท่ีเก่ียวของการอนุรักษพรรณไมในทองถิ่น
อยางไร รวมท้ังมีปญหาเกี่ยวกับพรรณไมอยางไร 

ชาวบานมภีูมปิญญาในการจัดการและการอนุรักษพรรณไมใหเหมาะสมกับสภาพ
ส่ิงแวดลอมในชุมชนบานครีีวง โดยมีฐานแนวความคดิในการใชประโยชนจากพรรณไมอยางยั่งยืน 
ทั้งในดานการใชพรรณไมเปนไปอยางสมเหตุสมผล ใชอยางฉลาดและไมเกดิการสญูเปลา หรือเกดิ
การสูญเปลานอยที่สุด  การประหยัดของที่หายากและของที่กําลังสูญพันธุ  การขยายพันธุ และการ
ปลูกทดแทนเพื่อใหมีพรรณไมไวใชจนถึงรุนลูกหลาน  นอกจากนี้ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงยังมี
หลักการปลูกพืชในสวนสมรมที่เนนการใหความสําคัญกับระบบการปลูกพืชและการเลือกชนิดพชื
ที่ปลูกในสวนสมรม โดยเนนระบบการปลูกพืชที่เกื้อกูลกัน การปลูกพืชตางระดบัที่ทําใหการใช
ที่ดินมีประสิทธิภาพสูง และการเลือกชนิดของพืชที่นาํมาปลูกรวมกนัเพื่อใหผลผลิตที่สามารถทํา
ใหชาวบานมีรายไดตอเนื่องตลอดทั้งป โดยพืชหลัก 6 ชนิดในสวนสมรม ไดแก มังคุด ทุเรียน 
สะตอ ลูกเนียง หมาก และพลู สําหรับปญหาเกีย่วกับพรรณไมที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงประสบ
อยูและตองการแกไขประกอบดวย 4 ปญหาสําคัญคือ  ปญหาแมลงศัตรูพืชซ่ึงเจาะตามเปลือกลําตน
และฝกสะตอ ปญหาการชะลางพังทลายของดินบริเวณที่ลาดชัน ปญหาดินในสวนสมรมเริ่มขาด
ความอุดมสมบูรณ ปญหาการตัดไมปาธรรมชาติและการบุกรุกพื้นทีป่าธรรมชาติเพื่อขยายพืน้ทีท่ํา
กิน ปญหาการเปลี่ยนระบบการปลูกพืชในสวนสมรมจากการปลูกแบบผสมผสานคลายปา
ธรรมชาติ เปนการปลูกพชืเชิงเดี่ยวตามความตองการของตลาด ซ่ึงทําใหความหลากหลายของ
พรรณไมในสวนสมรมลดนอยลง 

 
1.1.4 ความรูดานใดบางทีช่าวบานเห็นวาสาํคัญและควรใหลูกหลานไดเรียนรู 
ความรูที่ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงเหน็วาสําคัญและควรใหลูกหลานไดเรียนรู

ในฐานะที่เปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวง  สรุปไดเปน 3 ประเด็นใหญคือ  
1.1.4.1 ความรูวิทยาศาสตรสากลและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

ชาวบานมีความตองการใหลูกหลานมีความรูดานวิทยาศาสตรสากลเพื่อในมาใชในการอธิบาย
ปรากฎการณทางธรรมชาติเกี่ยวกับพรรณไมที่ชาวบานพบเห็นเปนประจําแตไมทราบเหตุผล 
รวมทั้งตองการใหลูกหลานมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการทดลองคนควาเพื่อ
แกปญหาตาง ๆ ที่พบในการใชประโยชนจากพรรณไมในชุมชนบานครีีวง 

1.1.4.2 ความรูที่เปนภูมปิญญาทองถ่ิน ผูนําชุมชนเห็นวาภูมิปญญา
ทองถ่ินมีความสําคัญสําหรับลูกหลานในฐานะเปนสมาชิกของชุมชนบานคีรีวง ที่จะตองสืบสาน
มรดกสวนสมรม การประกอบอาชีพ และดํารงชีวิตอยูในชุมชนตอไป  

1.1.4.3 จิตสํานึกในการอนรัุกษทรัพยากรพรรณไมและสิ่งแวดลอม ผูนํา
ชุมชนตระหนกัถึงปญหาเกีย่วกับพรรณไมในชุมชนบานคีรีวง และตองการใหลูกหลานเห็นถึง
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ความสําคัญของพรรณไมในสวนสมรม และอนุรักษทรัพยากรพรรณไมในชมุชนบานคีรีวงไว
เพื่อใหชุมชนบานคีรีวงมีพรรณไมไวใชประโยชนไดอยางยั่งยืน  
  

1.2 เอกลักษณของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานทีชุ่มชนบานคีรีวง ตาํบลกําโลน 
อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช  

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ชุมชนบานคีรีวง ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา 
จังหวดันครศรธีรรมราช จัดทําขึ้นภายใตความรวมมือระหวางชาวบานในชุมชน  กบัผูวิจัย และครู  
เปนหลักสูตรในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับผูเรียนชวงชัน้ที่ 3 จัดทําในลักษณะของ
หนวยการเรยีนรู 4 หนวย และหนวยการเรียนรูยอย 16 หนวย รวมเวลาเรียน 95 ชั่วโมง โดยนาํ
หนวยการเรยีนรูมาจัดเรียงตอเนื่องกันตั้งแตระดับมัธยมศึกษาปที่ 1-3 ในลักษณะแกนตั้ง (Verticle 
Organization) และเรยีงเนื้อหาในลักษณะจากเรื่องงายไปยากหรือจากเรื่องใกลตวัไปไกลตัวตาม
แบบการจัดหลักสูตรแบบ Spiral Curriculum    

สาระพฤกษศาสตรพื้นบานของหลักสูตรจํานวน 6 สาระไดมาจากการบูรณาการ
ความรูพฤกษศาสตรทองถ่ินในเรื่องพืชและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม และมาตรฐาน
การเรียนรู ว.1.1, ว.12., ว.2.1, ว.2.2, ว.6.1 และว.8.1 ที่ปรากฏอยูในกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ดังนั้นสาระในหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานทั้ง 6 สาระ จึงเปนความรูวิทยาศาสตรสากลที่เปนคําอธิบายเกี่ยวกับพืชใน
ชุมชน ไดแก 1) โครงสรางของพืชและลักษณะทางพนัธุกรรมของพืชในสวนสมรม 2) การสืบพนัธุ
และการขยายพันธุพืชในสวนสมรม 3) เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนตอพืชในสวนสมรม                
4) ระบบนิเวศในสวนสมรม   5) ความสัมพันธระหวางดนิ น้ําและพืชในสวนสมรม และ  6) ความ
หลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม     

หนวยการเรยีนรูทั้ง 4 หนวยการเรียนรู ไดแก 1) พันธุกรรมพืชในสวนสมรม        
2) ระบบนิเวศและความหลากหลายของพืชในสวนสมรม 3) ดิน น้าํ และพืชในสวนสมรม และ                
4) การใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม เนนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเสาะแสวงหาความรูสราง
ความเขาใจบนฐานขอมูลเชงิประจักษเกีย่วกับพืชตาง ๆ ที่มีในชุมชน สรางความเขาใจเกีย่วกับ
ความสําคัญของธรรมชาติ ตามแนวปรชัญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา (Rural Philosophy for 
Education)  โดยความสําคญัตอการอนุรักษทรัพยากรพืชในทองถ่ินและการใชประโยชนอยางยัง่ยืน
จากพืช และสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติที่มีอยูในชุมชนคีรีวง รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียนตระหนกัถึง
ความสําคัญของพรรณไมในชุมชนบานครีีวง  ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวติของชาวบานใน
ชุมชนบานคีรีวงทุกคน เพือ่สงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตรใหผูเรียนเปนผูที่มีความรับผิดชอบตอ
สังคม ตลอดจนมีความรับผิดชอบในกระบวนการทดลองเพื่อแสวงหาคําตอบและการนําขอคนพบ
ไปใชโดยมุงเนนความสมดลุและประโยชนตอส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ ดังที่ Nachtigal และ 
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Theobald (1995) กลาววาหลักสูตรควรบูรณาการเอาทรัพยากรทองถ่ิน โดยเฉพาะในชนบทซึ่งมี
หองปฏิบัติการทดลองที่มีชีวิตสําหรับการเรียนรูวิทยาศาสตรอยูนอกรัว้โรงเรียน มีภูมิปญญา
ชาวบานที่มีคาบงบอกถึงความเจริญมาเปนเวลานานมาใชในการเรยีนการสอน จะทําใหการเรยีนรู
กอใหเกิดความหมายและประโยชนในการดํารงชีวิตในชุมชนชนบท ผูเรียนสามารถนําเอา
ทรัพยากรทองถ่ินมาใชประโยชนไดอยางยัง่ยืน มีผลทําใหนักเรยีนไดรูจักทองถ่ินของตน เกิดความ
รัก เห็นความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและมีความผูกพันกับทองถ่ินของตน  

 นอกจากนี้การจัดการเรียนรูในแตละหนวยการเรียนรูของหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน เนนการจัดกจิกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ที่สงเสริมใหผูเรียนไดใช
การสืบเสาะแสวงหาความรู สํารวจตรวจสอบ ศึกษาคนควาหาความรูในเรื่องพรรณไมและการใช
ประโยชนจากพรรณไม และเนนการใหความสําคัญเรื่องความซื่อสัตยและความอดทนมุงมั่นใน
การศึกษาคนควาและทําการทดลองของตนอยางตอเนื่องจากหนวยแรกจนถึงหนวยสุดทาย ดวยการ
มอบหมายชิ้นงานทั้งรายบุคคลและรายกลุม รวมทั้งเปดโอกาสใหผูเรียนไดอภิปรายแลกเปลี่ยน 
ซักถาม เปรียบเทียบผลการศึกษาของตนเองกับบุคคลอื่นทั้งภายในกลุมและในชัน้เรยีน ซ่ึง Kuhn 
(1993) Cartier, Rudolph และ Stewart (2001) กลาวไววา การศึกษาคนควาและการมีปฏิสัมพันธเชิง
สังคม การเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชการสืบสวนสอบสวนเพื่อแกปญหาปลายเปดที่เกี่ยวกับ
สถานการณทีสั่มพันธกับตัวผูเรียนดวยการทํางานตามแนวทางของนักวทิยาศาสตร สนับสนุนให
เกิดการสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตองชัดเจน และพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
นอกจากนี้การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานใชชุมชนและภูมิปญญาทองถ่ินของ
ชุมชนบานคีรีวงเปนแหลงความรูและประสบการณตรง เพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกดิการเรียนรูจาก
การมีปฏิสัมพันธภายนอกกบัสิ่งแวดลอมที่เปนสภาพบริบทจริงและเปนเรื่องใกลตวัของผูเรียน 
สงผลใหผูเรียนคนพบความรูที่เกิดจากความเขาใจอยางแทจริง มากกวาความรูที่เกิดจากการจํา และ
เปนการเรียนรูอยางมีความหมายสําหรับผูเรียน และทาํใหผูเรียนเกิดความรักและเห็นความสําคญั
ของทรัพยากรพรรณไมในทองถ่ิน ดังที่ Kauchak และ Eggen (1998) และใจทพิย เชื้อรัตนพงษ 
(2539) กลาววาการเรียนรูจะเกิดไดดเีมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธทางสังคม ตองสื่อสาร ลงมือปฏิบัติ 
อภิปรายซักถามรวมกับบุคคลอื่นที่เกี่ยวของกับการเรียนรูนั้น ๆ รวมทัง้ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูอยาง
มีความหมายไดดี ถาไดรับประสบการณตรงจากการลงมือปฏิบัติภายใตสภาพจริง การเรียนรูทีด่ี
ควรจะเรยีนรูจากสิ่งที่ใกลตัวไปยังสิ่งไกลตวั เพราะเปนกระบวนการเรียนรูที่นักเรยีนสามารถดูด
ซับไดเร็วกวา และจะไดมีความรัก ความภมูิใจ และสงเสริมความเจริญใหกับทองถ่ินของตนได 
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1.3 ความแตกตางของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน กับหลักสูตรสถานศึกษา
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง)  

ความแตกตางระหวางหลักสตูรหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน กับหลักสูตร
สถานศึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) ใชใน
การจัดการเรยีนการสอนในปจจุบัน แสดงดังตารางที่ 7.2  
 
ตารางที่ 7.2 แสดงความแตกตางระหวางหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน และหลักสูตรสถานศึกษา
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรที่โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) 
ประเด็น 
ความแตกตาง 

หลักสูตรวิทยาศาสตร 
ท่ีใชในโรงเรียนปจจุบัน 

หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ท่ีชุมชนบานครีีวง 

มุงเนนที่สาระการเรียนรูมาตรฐาน
การเรียนรู และเนื้อหาตามหลักสูตร
แกนกลาง 

มุงเนนการบูรณาการความรูและ
ทรัพยากรในทองถ่ิน โดยอิงกับสาระ
การเรียนรู และมาตรฐานการเรียนรูตาม
หลักสูตรแกนกลาง 

กระบวนการทดลองเปนแบบที่มีใน
หนังสือเรียนและมีแนวคําตอบของ
การทดลองอยูแลว 

มุงเนนกระบวนการทดลองใชเพื่อคนหา
คําตอบในสิ่งที่นักเรียนสงสัย ตองการที่
จะรู  และยังไมมีคําตอบ 

1. วัตถุประสงค 

เปาหมายการเรียนรูเพื่อใหบรรลุการ
วัดและประเมนิผลระดับชาติ 
National Test. 

เปาหมายการเรียนรูเพื่อใหบรรลุการวัด
และประเมนิผลระดับชาติ National Test 
และจิตวิทยาศาสตร 

2. สาระ 
ในหลักสูตร 

เปนความรูวิทยาศาสตรสากลไดมา
จากหนังสือและหลักสูตรแกนกลาง 

เปนความรูในชุมชนผสมผสานกับ
ความรูวิทยาศาสตรสากล 

3. กระบวน 
การเรียนรู 

มุงเนนที่เนื้อหาสาระ ความรูความ
เขาใจ การจํา 

มุงเนนการทดลอง การวิจัยและการ
คนพบความรูดวยตนเอง 

4. การสราง
หลักสูตร 

การพัฒนาหลกัสูตรเปนไปตาม
ขั้นตอนที่กระทรวงศึกษาธิการ
กําหนด 

การพัฒนาหลกัสูตรเกิดจากการมีสวน
รวมระหวางชาวบาน ครู และ
นักวิชาการ 

5. การ
ประเมินผล 
การเรียนรู 

ประเมินดานความรูวิทยาศาสตร
สากลและทักษะทางวิทยาศาสตร 

ประเมินจิตวิทยาศาสตรซ่ึงประกอบดวย
ความรู ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ทัศนคติที่ดีตอวิทยาศาสตร 
และคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
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2. ผลการประเมินคุณภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  ในการประเมินคุณภาพ
หลักสูตร ผูวิจยัจัดใหมีการวิพากษหลักสูตรโดยผูทรงคุณวุฒ ิ และการทดลองใชหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบานในหนวยการเรียนรูที ่ 1 พันธุกรรมพืชในสวนสมรม สําหรับผูเรียนระดับชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 ตามแผนการจัดการเรยีนรูจํานวน 10 แผน รวมเวลา 25 ช่ัวโมง เพื่อตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  

ในการวิพากษหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ผูวจิัยจดัใหมนีักวิทยาศาสตรดานพืช 
ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตรและการสอนวิทยาศาสตร ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตร
แบบอิงสาระการเรียนรูแกนกลาง ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลการเรยีนรูกลุมสาระ
วิทยาศาสตร (ดังมีรายช่ือผูเชี่ยวชาญแสดงในภาคผนวก ก.) เพื่อตรวจสอบและประเมนิความ
ถูกตองของเนื้อหา ความสอดคลองขององคประกอบหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  ผูวิจยันาํ
ขอมูลที่ไดจากการวิพากษเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรจากผูเชี่ยวชาญมา
ปรับปรุงหลักสูตรกอนนําไปทดลองใช  

ในการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน เพื่อประเมินคุณภาพที่มีตอการสรางจิต
วิทยาศาสตรของผูเรียน พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนจติวิทยาศาสตรของผูเรียนหลังการทดลองใช
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน มีคาสูงกวากอนการเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
พบวาคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนจติวิทยาศาสตรดานความรูหลังการทดลองใชหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน คิดเปนรอยละ 62.92 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 60 ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และคาเฉลี่ยรอยละของคะแนนจิตวิทยาศาสตรดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรหลังการทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน คิดเปนรอยละ 61.08 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑ 60 ที่กําหนดไวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ คาเฉลี่ยรอยละของคะแนนจติ
วิทยาศาสตรดานทัศนคติที่ดตีอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร หลัง
การทดลองใชหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน คิดเปนรอยละ 69.58 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 60 ที่กําหนดไว
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ขอคนพบที่ไดจากงานวิจัย 

1. หลักสูตรวิทยาศาสตรสามารถใชสาระจากทองถิ่นได โดยการผสมผสานความรูทองถิ่น
กับมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 
2544 

งานวิจยัเร่ือง “การพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานสูการสรางจิตวิทยาศาสตรโดยการ
มีสวนรวมของชุมชน: กรณชีุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช” เปนเครื่อง
ยืนยนัไดวาการพัฒนาหลักสตูรวิทยาศาสตรเพื่อใชรวมกบัหลักสูตรสถานศึกษาสามารถใชสาระ
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จากทองถ่ินได โดยการผสมผสานความรูทองถ่ินกับมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544   

การพัฒนาหลกัสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากงานวจิัยนี้ เปนหลักสูตรที่มีสาระ
พฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดจากการนําความรูจากสาระแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หลักสูตรการศึกษาขึ้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2544 จํานวน 4 สาระการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู 6 
มาตรฐาน และ มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ 21 มาตรฐาน ท่ีเกีย่วของกับพืช ระบบนิเวศ  และ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร มาประมวลสรุปรวมกบัเปาหมายของหลักสูตร(คุณภาพของผูเรียน) 
และสาระจากทองถ่ินที่ไดจากการศึกษาพรรณไมและการใชประโยชนพรรณไมในสวนผสมผลไม
ของชาวบานในชุมชนบานครีีวง อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช โดยมีกรอบที่ใชในการ
กําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบานแสดงในภาพที่ 7.1   
 
แผนภาพที่ 7.1 กรอบที่ใชในการกําหนดสาระพฤกษศาสตรพื้นบาน โดยการผสมผสานความรู
ทองถ่ินกับมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
พ.ศ. 2544 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ในการบูรณาการความรูที่เปนสาระแกนกลาง จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544

เขากับสาระทีไ่ดจากทองถ่ิน และเปาหมายของหลักสูตรซึ่งเปนคุณภาพของผูเรียนทีชุ่มชนตองการ 
ผูวิจัยมวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานใหตอบสนองความตองการของ
ชุมชน เพื่อพฒันาผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่เหมาะสมสําหรับการเปนสมาชิกคนหนึ่งของชุมชนบาน
คีรีวง และพรอมรับการเปลี่ยนแปลงและความกาวหนาของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีกระทบ
ตอผูเรียนในการดํารงชีวิตในชุมชนบานครีีวง ดังที่ Taba (1962) กลาวถึงการพัฒนาหลักสูตรเพื่อ

เปาหมายของหลักสูตร 
พฤกษศาสตรพื้นบาน 

มาตรฐานการเรียนรู 6 มาตรฐาน 
(ว.1.1, ว.12., ว.2.1, ว.2.2, ว.6.1 

และว.8.1) 

ขอมูลเกี่ยวกับพรรณไมของชุมชน 
(วิธีการแสวงหาความรู/ ชนิดของ

พรรณไม/ การใชประโยชนจากพรรณ
ไม/ ภูมิปญญาในการจัดการพรรณไม
เพื่อการใชประโยชนอยางยั่งยืน /

ปญหาเกี่ยวกับพรรณไม ) 

สาระของหลักสตูรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
สําหรับผูเรียนชวงชั้นท่ี 3 

สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 1:  
โครงสรางของพืชและลักษณะทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 2 :  
การสืบพันธุและการขยายพันธุพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 3 :  
เทคโนโลยีชีวภาพที่เปนประโยชนตอพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 4 :  
ระบบนิเวศในสวนสมรม      
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 5 : 
 ความสัมพันธระหวางดิน น้ําและพืชในสวนสมรม 
สาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ 6 :  
ความหลากหลายและการใชประโยชนจากพืชในสวนสมรม     
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ตอบสนองความตองการของสังคมไววา การวินจิฉัยความตองการ (Diagnosis of needs) เปนสิ่งที่
จําเปนอยางยิ่งสําหรับการพัฒนาหลักสูตร โดยเฉพาะอยางยิ่งความตองการของสังคม ควรพิจารณา
วาความรูอะไรที่มีคาสูงสุด ทักษะอะไรที่สําคัญที่สุด และคุณคาใดที่มีความหมายสําหรับผูเรียน 
และสอดคลองกับที่ Sowell (1996) กลาวถึงความจาํเปนในการศกึษาสังคมและวัฒนธรรมของ
ผูเรียนเพื่อนําไปใชในกระบวนการพัฒนาหลักสูตร นักพฒันาหลักสูตรตองศึกษาปญหาในสังคมซึ่ง
เปนแหลงขอมูลหลักของเนือ้หาในหลักสูตรเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสังคมมีผลกระทบตอ
มนุษยแตกตางกันไป ซ่ึงนักพัฒนาหลักสูตรตองตระหนังถึงการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
วัฒนธรรมในโลกของความเปนจริงที่อยูภายนอกโรงเรียน และเลือกวัตถุประสงคของหลักสูตรใน
การเตรียมคนใหพรอมสําหรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของสังคม รวมทั้งชวยเหลือผูเรียนให
สามารถรับกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมนั้นได 

สาระพฤกษศาสตรพื้นบานทัง้ 6 สาระ ที่ไดจากการผสมผสานความรูทองถ่ิน เปาหมายของ
หลักสูตร และมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พ.ศ. 2544 ถูกนําไปใชในการกาํหนดคําอธิบายรายวชิา หนวยการเรียนรู และหนวยการ
เรียนรูยอยของหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน และนําไปวิเคราะหรวมกับหลักสูตรสถานศึกษา 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ที่โรงเรียนใชอยูในปจจุบันเพื่อจัดโครงสรางเวลาเรียนให
เหมาะสม จึงทําใหโรงเรียนสามาถนําหลักสูตรพฤกศาสตรที่ไดจากงานวิจยันี้ไปใชจดัการเรียนการ
สอนไดในเวลาเรียนปกต ิ

 
2. การพัฒนาหลกัสูตรเพื่อสรางจิตวิทยาศาสตร ตองมีท้ังสาระที่เชื่อมโยงกับบริบทของ

ผูเรียนและการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตร 
ในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่สงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตรใหกบั

ผูเรียนซ่ึงเปนเปาหมายของหลักสูตร การใหความรูและสาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ผานการบูรณา
การความรูทองถ่ินกับสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร หลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 อยางเขมขนแตเพยีงอยางเดียว ไมอาจทาํใหผูเรียนบรรลุ
วัตถุประสงคดังกลาวได  จําเปนตองมีการจดัการเรียนรูเพือ่สรางพฤติกรรมจิตวิทยาศาสตร
โดยเฉพาะ ในงานวจิัยนี้ผูวจิัยไดประยกุตใชการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการสอนหาอี “The 5E’s 
Learning Cycle” (Bybee, 1989)  ซ่ึงเปนการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต                     
มาประยุกตใชรวมกับปรัชญาทองถ่ินสําหรับการศึกษา และการมีสวนรวมของชุมชนในการจดัการ
เรียนการสอน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดจิตวิทยาศาสตร โดยเนนใหนักเรยีนมโีอกาสรวมกิจกรรมกลุมใน
รูปแบบตาง ๆ ทั้งการอภิปราย การทดลอง การสํารวจ ศึกษาคนควาในเรื่องพรรณไมในชุมชนบาน
คีรีวง ตลอดจนรวมหาแนวทางแกปญหาเกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานคีรีวงเพื่อใหมีพรรณไมไว
ใชประโยชนไดอยางยั่งยืน พบวาผูเรียนหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานมีคะแนนจิตวิทยาศาสตรสูง
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กวากอนการเรยีน ซ่ึงเปนสิ่งยืนยนัไดวาการพัฒนาหลักสตูรเพื่อสรางจิตวิทยาศาสตร ตองมีทั้งสาระ
ที่เชื่อมโยงกับบริบทของผูเรียน และการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตร    
ดังมีกรอบแนวคิดของการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีการผสมผสาน สาระทองถ่ิน 
สาระวิทยาศาสตรสากล และการจัดการเรยีนการสอนเพือ่สรางจิตวิทยาศาสตร แสดงในแผนภาพที่ 
7.2 
 
แผนภาพที ่ 7.2 หลักสูตรวิทยาศาสตรสําหรับทองถ่ินที่มีการผสมผสานสาระทองถ่ิน สาระ
วิทยาศาสตรสากล และการจดัการเรียนการสอนเพื่อสรางจิตวิทยาศาสตร 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ความรูวิทยาศาสตรสากล 
จากสาระแกนกลาง  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พ.ศ. 2544 

คุณลักษณะ 
ของผูมีจิตวิทยาศาสตร 

-มีความรูความเขาใจ 
-มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
-มีทัศนคติที่ดีตอวิทยาศาสตร 
-มีคุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 

ความรูวิทยาศาสตรทองถิ่น 
จากทรัพยากรในทองถิ่น  
ภูมิปญญาทองถิ่นที่ไดจากการสืบ
ทอด และแนวทางการสรางความรู
ของคนในทองถิ่น 

หลักสูตรท่ีสงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตร 

-สาระที่เกิดจากการบูรณาการความรูทองถิ่นและความรูวิทยาศาสตรสากล  
-จิตสํานึกในความสําคัญของทรัพยกรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
ตามหลักปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถิ่น(Rural Philosophy for Education) 
-การสรางความรูดวยตนเองตามแนวทางทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist Theory)  
เพื่อใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและสรางความรูท่ีมีความหมายสําหรับตนเอง 
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3. ปจจัยสําคญัท่ีสงผลใหหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการผสมผสานแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวสิต และปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถิ่น สงเสริมใหผูเรียนเกิดจิตวิทยศาสตร 

จากงานวิจยันี ้ ผูวิจัยพบวาปจจัยสําคัญที่สงผลใหหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการ
ผสมผสานแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตและปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน สงเสริมใหผูเรียน
เกิดจิตวิทยาศาสตร มีดังนี้ 

3.1 ปจจัยดานเนื้อหาสาระ สาระพฤกษศาสตรพื้นบานในหลักสูตรที่ไดจาก
งานวิจยันี้ มเีความสอดคลองกับชีวิตประจําวนัและภูมหิลังของผูเรียน จากการอาศัยอยูในชุมชน 
ผูเรียนจึงมีประสบการณ ความรูความเขาใจเรื่องพรรณไมในชุมชนในระดับหนึ่ง ดังนั้นเมื่อเรยีน
ตามสาระในหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน ผูเรียนสามารถนําความรูเดิม มาผสมผสานกับความรู
ใหมที่เปนวิทยาศาสตรสากล และความรูในทองถ่ินที่นักเรียนยังไมเคยรูมากอนได จงึทําใหนกัเรียน
มีความรูความเขาใจในสาระพฤกษศาสตรพื้นบานไดดี และเหน็ความสําคัญของทรัพยากรพรรณไม
ในชุมชนบานคีรีวง ซ่ึงสอดคลองกับที่ Kelly (1955 อางถึงใน Barry และ  Herbert, 1995) และ
McGinn และ Roth (1999) ใหความเห็นตรงกันวาการเรียนรูของผูเรียนเปนการสรางความรู หรือ
สรางสรรความรูของตนเองบนพื้นฐานความรูเดิมที่ตนเองมีอยูกอนแลว  ในการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรเพื่อใหผูเรียนสรางความรูใหมที่มีความหมายสําหรบัตนเองไดดี ควรใหผูเรียนได
เรียนรูวิทยาศาสตรในสภาพบริบทจริงที่ใกลตัวผูเรียน เพื่อสงเสริมการเรียนรูที่มีความหมายของ
ผูเรียน  

3.2 ปจจัยดานการจัดการเรียนการสอน หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานมีแนวการ
จัดการเรียนการสอนที่สรางขึ้นมาเฉพาะโดยการประยุกตใช “The 5E’s Learning Cycle” ซ่ึงเปน
การจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต กับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการเรียนรู
ในหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่มีสาระพฤกษศาสตรพื้นบานที่ไดมาจากการเชื่อมโยงความรู
วิทยาศาสตรจากสาระแกนกลางเขากับกับความรูทองถ่ินและภูมิปญญาในการใชประโยชนจาก
พรรณไมในทองถ่ินอยางยั่งยืน  จากการจัดการเรียนการสอนตามแนวดังกลาว โดยเนนใหผูเรียน
รวมมือกันทํากิจกรรมการทดลองเกี่ยวกับพืชในทองถ่ิน มีการนําเสนอผลงานและอภิปราย
แลกเปลี่ยนความรูใหมที่พบ พบวาผูเรียนมีความรูความเขาใจในสาระของหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน มีการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีความกระตือรือรนในการรวมกิจกรรม
การทดลอง และชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการทําชิ้นงานคนหาคําตอบใหกับสิ่งที่สงสัยจนประสบ
ความสําเร็จ ซ่ึงสอดคลองกับที่ Hofstein และ Lunetta (1982 อางถึงใน Kyle, 1989) พบวาการ
ทดลองทางวิทยาศาสตรชวยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มโนทัศน ทัศนคติทีด่ี 
ทักษะในการสื่อสาร รวมทั้งทักษะในการทํางานรวมกับผูอื่น  
  3.3 ปจจัยดานแหลงเรยีนรูในชุมชน หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานใชทรัพยกร 
ธรรมชาติทั้งพืช ดิน และน้าํในชุมชน รวมท้ังสถานที่ประกอบการที่เกี่ยวของกับการใชประโยชน
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จากพรรณไมในชุมชนเปนแหลงเรียนรู ไดแก กลุมสมุนไพร กลุมมัดยอม สวนสมรม และกลุม    
จักสาน และยังใชผูรูในชุมชนเปนวิทยากรทองถ่ิน เพื่อใหความรูกับผูเรียนดวยกระบวนการ
สืบเสาะแสวงหาความรูที่ยังไมมีคําตอบ จึงทําใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่สอดคลองกับสภาพ
สังคม ภาษา วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมจริงที่ผูเรียนดํารงชีวิตอยู จึงมีผลตอการเรียนรูและสงเสริม
การสรางจิตวทิยาศาสตรของผูเรียน ดังที่ Kauchak และ Eggen (1998) กลาววาการเรียนรูส่ิงใหม
ขึ้นอยูกับความรูความเขาใจและประสบการณเดิมที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูส่ิงใหม การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเชื่อมโยงประสบการณใหมกับความรูเดิมหรือ
ส่ิงแวดลอมรอบตัว จะทําใหผูเรียนสามารถสรางความรูที่มีความหมายสําหรับตนเองไดชัดเจนขึน้ 
และสอดคลองกับที่ Church (อางถึงใน Feldmann, 2003) ; Nachtigal (1982) ; Brain (1999) ;         
ใจทิพย เชื้อรัตนพงษ (2539) และ สําลี ทองธิว (2545) กลาววาหลักสูตรวิทยาศาสตรที่นําเอา
ทรัพยากรทองถ่ิน โดยเฉพาะในชนบทที่มหีองปฏิบัติการทดลองที่มีชีวิตอยูนอกรั้วโรงเรียน และมี
ภูมิปญญาชาวบานที่มีคาบงบอกความเจรญิมาเปนเวลานาน มาใชในการจัดการเรยีนการสอน สงผล
ใหนกัเรียนไดรูจักทองถ่ินของตน เกิดความรักความผูกพันกับทองถ่ินของตน และสามารถใช
ทรัพยากรทองถ่ินใหเกดิประโยชนกับตนเองและชุมชนไดอยางยั่งยืน 

 
4.  ปจจัยสงเสริมและอุปสรรคในการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  ท่ีชุมชนบาน

คีรีวง อําเภอลานสกา จังหวดันครศรีธรรมราช  
การมีสวนรวมของชุมชนในงานวิจยันีห้มายถึงการรวมมอืกันของคนในชุมชน เพื่อมุง

สรางผลสําเร็จของความรวมมือคือหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานที่สรางจากฐานของชุมชน โดย
ชาวบาน ครู และผูวิจยัสํารวจและรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูในเรื่องพรรณไมและการใชประโยชนจาก
พรรณไมในชมุชนบานคีรีวง  รวมกันเขาใจปญหาเกี่ยวกับพรรณไมในชุมชนบานครีีวง นําไปสูการ
พัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน สําหรับผูเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 บทบาทหรือพฤติกรรมของ
ชาวบานในชุมชนบานคีรีวง ครู และผูวิจัยในการรวมมือกันเพือ่พัฒนาหลักสตูรพฤกษศาสตร
พื้นบานในแตละขั้นตอนของการพัฒนาหลักสูตร ถูกนํามาวิเคราะหเปนปจจยัสงเสริมและอุปสรรค
ในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานโดยการมีสวนรวมของชมุชน โดยผูวจิัยวเิคราะหปจจัย
ทั้งสองตามระยะการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 2 ระยะดังมีรายละเอียดดังนี ้

 4.1. ปจจัยสงเสริมและอุปสรรคในการมีสวนรวมของชมุชนในระยะที่ 1 การศึกษาพรรณ
ไมและการใชประโยชนจากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชุมชนบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช  

 4.1.1 ปจจัยสงเสริมการมีสวนรวมในการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ปจจัยสงเสริมในการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรในระยะที่ 1 

การศึกษาพรรณไมและการใชประโยชนจากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชุมชนบานคีรีวง ไดแก 
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ความคุนเคยกบัชาวบานในชุมชนบานคีรีวง เนื่องจากผูวจิัยทํางานดานการพัฒนาการเรยีนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในโรงเรียนชนบท ใหกบัสํานักงานพฒันาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
แหงชาต ิ รวมกับคณะครใูนโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) และกลุมผูนําเยาวชนใน
ชุมชนบานคีรีวงมากอน ชาวบานจึงรูสึกคุนเคยและไมคิดวาผูวจิัยเปนคนแปลกหนา จึงใหการ
ตอนรับและความรวมมืออยางดี ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของลอฟแลนดและลอฟแลนด (Loftland 
and Loftland, 1984 อางถึงใน กิรินทร สหเสวียน, 2545) ที่วานักวิจยัภาคสนามมือใหมควรเลือกพื้นที่
วิจัยทีใ่กลตวั ซ่ึงทําใหเขาถึงคนในพืน้ที่และติดตอกับคนในพื้นทีไ่ดสะดวก สามารถทําตัวใหเขากบั
คนในพืน้ที่ไดดีและสรางความคุนเคยไดงาย  นอกจากนี้การที่ผูวิจัยสามารถเขาถึงผูนําการ
เปล่ียนแปลง และผูนําชุมชนในชวงเริ่มตนของงานวจิยั ทําใหผูนําการเปลื่ยนแปลงและผูนําชุมชน
คอยชวยแนะนําผูวิจยัใหชาวบานในชุมชนบานคีรีวงคนอื่น ๆ รูจกัและใหความรวมมือกับผูวจิัยใน
การใหขอมูลสําคัญสําหรับใชในการพัฒนาหลักสูตร และการที่ผูวิจัยไดมีโอกาสประชาสัมพันธ
โครงการวิจัยผานที่ประชุมของผูนําชุมชนบานคีรีวง เพื่อใหผูนําชุมชนทั้งหมดในหมูบานไดรับทราบ 
อนุญาต และใหความรวมมือกับผูวิจยัในการแนะนําผูใหขอมูลสําคัญเกี่ยวกับพรรณไมและการใช
ประโยชนจากพรรณไมในชมุชนบานคีรีวง สงผลใหชาวบานในชุมชนบานคีรีวงคนอื่นๆ ยอมรับ
โครงการวิจัยไดรวดเรว็ขึ้น และใหความรวมมือกับผูวิจยัในการใหขอมลูสําคัญตาง ๆ เกี่ยวกับพรรณ
ไมในชุมชนบานคีรีวง  

หลังจากผูวจิัยไดรับการยอมรับและอนุญาตในการทําวิจยัในชุมชนจากกลุมผูนําชุมชนบาน
คีรีวง ผูวิจัยสรางมิตรภาพตอผูใหขอมูลสําคัญ เพื่อใหเกดิความคุนเคย นับถือและไววางใจกัน  เพราะ
การวิจยันี้ตองใชการสังเกตอยางมีสวนรวมเพื่อศึกษาภูมปิญญาชาวบานเกี่ยวกบัพรรณไมและการใช
ประโยชนจากพรรณไมของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง ซ่ึงเปนงานที่ละเอียดออน ผูวิจัยตองไป
สังเกตวิถีชีวิตและการทํางานของชาวบานในชุมชนที่เกี่ยวของกับการใชประโยชนจากพรรณไมเพือ่
การดํารงชีวิตอยางใกลชิด   ดังนั้น ผูวจิัยไดพยายามสรางมิตรภาพกับชาวบานใหมากที่สุดเทาที่จะ
มากได เชนการไปเยี่ยมที่บาน  ศกึษาปญหาถึงครัวเรือน ในสวนสมรม และตามกลุมอาชีพตาง ๆ การ
ไปรวมกิจกรรมของชุมชนเชนงานวดัคีรีวง งานแขงขันฟตุบอลของชุมชน จากการสรางมิตรภาพอนั
ดี นอกจากผูใหขอมูลสําคัญจะใหขอมูลเกี่ยวกับพรรณไมที่ตนเองรูแลว ยังแนะนาํผูวิจัยใหรูจกักับ
ผูใหขอมูลสําคัญทานอื่น ๆ เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับพรรณไมในชมุชนบานคีรีวงที่เปนประโยชน
สําหรับการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานมากทีสุ่ด 

ความสนใจในความรูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ในขณะเดียวกันมีความตองการ
ถายทอดความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน รวมทั้งจิตสํานึกในการอนุรักษการใชประโยชนจากพรรณไม
ในชุมชนอยางยั่งยืนใหกับลูกหลาน เปนปจจัยสําคัญอีกประการหนึ่ง ที่สงเสริมใหชาวบานในชุมชน
บานคีรีวงเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร ชาวบานในชุมชนบานคีรีวงเห็นวาความรูดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีประโยชนสําหรับคนในชมุชน เพราะสามารถชวยชุมชนในดานการ
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เพิ่มผลผลิตทางการเกษตรและการแปรรูปผลผลิตจากพรรณไมในทองถ่ิน ดังนั้นเมือ่ผูนักวิจยัเขามา
ทําวิจัยในพื้นที่ ชาวบานจงึใหความสนใจเพื่อนําความรูมาใชประโยชนในชุมชน ในขณะเดียวกัน
ชาวบานมีความตองการถายทอดความรู ภูมิปญญา และจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรพรรณไม
ในทองถ่ินใหกับลูกหลาน ชาวบานจึงใหความรวมมือในการเขามามสีวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร
พฤกษศาสตรพื้นบาน และใหขอมูลสําคัญกับผูวิจยัเปนอยางด ี 

นอกจากนี้ การที่มีครูเขามามีสวนรวมในการเก็บขอมูลดวย ทําใหชาวบานที่เปนผูใหขอมูล
สําคัญและเปนผูปกครองของนักเรียนในโรงเรียนไทยรฐัวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) ใหความรวมมือ
ในการใหขอมลูเปนอยางดี บรรยากาศในการสัมภาษณคลายกับครูไปเยี่ยมบานลูกศษิย และสามารถ
ถามขอมูลเชิงลึกไดมากขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับที่ ชุติมา เวทการ และคณะ (2545) พบวาความสัมพันธ
ระหวางชุมชนกับโรงเรียนเปนรากเหงาทางวัฒนธรรมของชุมชน โรงเรียนทําใหลูกหลานไดรับ
การศึกษา ทําใหชาวบานมีทศันคติที่ดีตอครู และใหความรวมมือในการพัฒนาหลักสตูรทองถ่ิน 

 
 

4.1.2 อุปสรรคในการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบาน 

ปจจัยที่เปนอปุสรรคในการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรในระยะ
ที่ 1 การศกึษาพรรณไมและการใชประโยชนจากพรรณไมในสวนผสมผลไมของชุมชนบานครีีวง 
ไดแก ทัศนคติดานลบที่ชาวบานมีตอนกัวิจยัภายนอกชุมชน อันเนื่องมาจากการไมคืนความรูจาก
งานวิจยัสูชุมชนของนักวิจัยกอนหนางานวิจัยนี้  ทําใหผูนําชุมชนและผูใหขอมูลสําคัญบางคนมี
ทัศนคติดานลบไมชอบใหมนีักวจิัยภายนอกเขาไปทําวจิัยในชุมชน ซ่ึงเปนปญหาสําหรับผูวิจัยในการ
เขาไปขอความรวมมือและขอมูลในชวงแรกของการทําวิจัย  นอกจากนี้ การที่ผูนาํชุมชนมีภาระกิจ
มาก อันเนื่องมาจากชุมชนบานคีรีวงเปนหมูบาน OTOP และเปนตนแบบของชุมชนเขมแข็งจึงมคีน
ภายนอกเขามาศึกษาดูงานจาํนวนมาก ผูนาํชุมชนซึ่งสวนใหญเปนผูใหขอมูลสําคัญของงานวิจยันี ้ จึง
มีหนาที่รับผิดชอบในฐานะผูนํา ตองทําหนาที่ตอนรับและใหขอมูลผูที่มาเยี่ยมชมหมูบาน 
นอกเหนือจากภาระกจิในการประกอบอาชีพประจําของตนเอง จึงเปนอุปสรรคในการเขามามีสวน
รวมในการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานรวมกบัผูวิจัยอีกประการหนึ่ง 
  ปจจัยที่สําคัญอีกประการหนึ่งที่เปนอุปสรรคซึ่งทําใหชาวบานไมสามารถเขามามี
สวนรวมในการพัฒนาหลักสตูรไดอยางเต็มเม็ดเต็มหนวยคือ ชาวบานไมมีประสบการณและทกัษะ
ในเรื่องการสรางหลักสูตรและการสอนเพื่อถายทอดความรูอยางเปนระบบ โดยเฉพาะการสอน
วิทยาศาสตรเพื่อสรางจิตวิทยาศาสตรใหกบัผูเรียน ซ่ึงสอดคลองกับที่ วิจิตร ไชยศลิป (2534) พบวา
ปราชญชาวบานมีความรู ประสบการณ ความคิด ความเชือ่ เทคโนโลยชีาวบาน แตขาดความรูความ
เขาใจเรื่องการพัฒนาหลักสูตร วิธีการถายทอดความรูหรือประสบการณในการถายทอดความรู 
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ดังนั้นบทบาทในการมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานในการวจิัยนี้ ชาวบานจึง
มีบทบาทเปนผูใหขอมูลสําคัญที่ไดจากประสบการณการใชประโยชนจากพรรณไม ภูมิปญญา
ทองถ่ิน และความตองการของชุมชนที่มีตอคุณลักษณะของเยาวชนในทองถ่ิน เพือ่นําไปใชในการ
พัฒนาหลักสูตร  
 

4.2. ปจจัยสงเสริมและอุปสรรคในการมีสวนรวมของชุมชนในระยะการสรางเอกสาร
หลักสูตรการจัดทําแผนการจัดการเรียนการสอน และทดลองใชหลักสูตร 

4.2.1 ปจจัยสงเสริมการมีสวนรวมในการพฒันาหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน 
ความคุนเคยกบับุคลากรในโรงเรียนที่เปนผูนําการเปลี่ยนแปลง เปนปจจัยสงเสริม

ประการแรกทีท่ําใหบุคลากรในโรงเรียนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร ผูวจิัยมีความคุนเคย
กับผูอํานวยการและครูโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) เนื่องจากผูวิจัยทํางานดานการ
พัฒนาการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในโรงเรียนชนบท ใหกบัสํานักงานพฒันาวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีแหงชาติ รวมกับคณะครใูนโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74 (ชุมชนบานคีรีวง) มากอน 
ผูอํานวยการโรงเรียนและครูจึงใหการตอนรับและความรวมมืออยางดี เมื่อผูวจิัยเขาไปตดิตอกับ
ผูอํานวยการโรงเรียนเพื่อขอทําวิจัยในโรงเรียน และขออนุญาตใหครูสอนวทิยาศาสตรระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนเขารวมโครงการวิจัยดวย ซ่ึงผูอํานวยการโรงเรียนใหการตอบรับทันท ี
นอกจากนี้การที่ผูวิจัยเขาถึงครูที่เปนผูนําการเปลี่ยนแปลง มีสวนชวยอยางมากที่ทําใหครูผูสอน
วิทยาศาสตรตดัสินใจเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหลกัสูตรพฤษศาสตรพื้นบาน 
  นอกจากนี้การที่ครูผูสอนวิทยาศาสตรเห็นความสําคัญของการพัฒนาหลักสูตร
วิทยาศาสตรทีส่รางจิตวิทยาศาสตรและมีความเชื่อมโยงกับทองถ่ิน เปนปจจยัสําคัญอีกประการหนึ่ง
ที่ทําใหครูผูสอนวิทยาศาสตรเขามามีสวนรวมในการพฒันาหลักสูตรเปนอยางด ี เพราะครเูห็นวา
หลักสูตรวิทยาศาสตรเดิมของโรงเรียนเปนหลักสูตรแบบสากลทั่วไป เนื้อหาบางเนือ้หา ไมมีและไม
เชื่อมโยงกับชมุชนบานคีรีวง นักเรียนเขาใจบทเรียนไดยาก การพัฒนาหลักสูตรในโครงการวิจัยทีไ่ด
บูรณาการความเปนทองถ่ินลงไป ทําใหนกัเรียนเขาใจเนื้อหาไดเร็วขึน้ และมีความรักในทองถ่ินของ
ตัวเอง  

การที่ครูผูสอนวิทยาศาสตรเขามามีสวนรวมในระหวางการสรางเอกสารหลักสูตร
และแผนการจดัการเรียนรู และการทดลองใชหลักสูตร ทําใหครูไดแนวทางการจดัทาํหลักสูตรบูรณา
การทองถ่ิน การทําแผนการจัดการเรียนรูที่สงเสริมจิตวิทยาศาสตรของผูเรียน  ทําใหครูไดเขาใจ
บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมการสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน โดยครใูห
ความเหน็วารูปแบบการสอน มีขั้นตอนการสอนที่ดีมาก มีกิจกรรมใหม ๆ ซ่ึงคิดวานักเรียนไดรวม
กิจกรรมกนัอยางทั่วถึง มีความสนุกสนาน เปนการปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรมระหวางครูและนักเรยีน ซึ่ง
ครูสามารถนํามาปรับเปลี่ยน และประยุกตใชในการทําโครงการอื่น ๆ ตอไป 



 183

 
4.2.2 อุปสรรคในการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตร

พื้นบาน 
อุปสรรคที่สําคัญประการแรก คือ การที่ครูขาดความรูความเขาใจเรื่องการพัฒนา

หลักสูตรวิทยาศาสตรที่เชื่อมโยงกับบริบททองถ่ิน ที่มุงเนนการคงไวซ่ึงความสมดุลของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ตามแนวปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน รวมทั้งการจัดทํา
แผนการจัดการเรียนการสอนที่มุงสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน เนื่องจากครูทั้งสองทานจบ
การศึกษาระดบัปริญญาตรีมานานกวา 20 ป และครูหนึ่งในสองทานไมไดจบการศึกษาดาน
วิทยาศาสตร จึงรูสึกวาตนเองขาดความรูความเขาใจและความรูวิทยาศาสตรใหม ๆ ที่จําเปนสําหรบั
การสรางหลักสูตรและการจดัทําแผนการจดัการเรียนการสอน และไมมีความมั่นใจในการออกแบบ
แผนการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคลองกับที่ สําลี ทองธิว และคณะ (2544) กลาววา ปญหาสาํคัญ
ของการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน คือ การที่ครูขาดความรูความเขาใจในการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน 
เนื่องจากครูเคยชินกับการใชหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนการสอนสําเร็จรูป 

อุปสรรคประการที่สอง คือ ครูผูสอนวิทยาศาสตรในการพัฒนาหลักสูตรพฤกษศาสตร
พื้นบานคือ ภาระงานที่มีมากของครู ครูมีภาระงานอืน่ ๆ ที่นอกเหนอืจากการจดัการเรียนการสอน
ใหกับนักเรยีน เชน การเขารับการอบรมและการเตรียมตัวเพื่อเขารับการประเมินคุณภาพการ
ปฏิบัติงานเพื่อเล่ือนวิทยฐานะเปนครูชํานาญการของหนวยงานตนสังกดั งานการเงิน งานกีฬาสี 
กิจกรรมลูกเสอื รวมท้ังการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชน และมูลนิธิโรงเรียนไทยรฐัฯ                     
จึงคอนขางยุง ทําใหเวลาในการเขามามสีวนรวมในการพัฒนาหลักสตูรนอยลง ซ่ึงสอดคลองกับที่ 
ชุติมา เวทการ และคณะ (2545) พบวาภาระงานที่มีมากของครูเปนปญหาในการมีสวนรวมในการ
พัฒนาหลักสูตร และสอดคลองกับที่ วัชรี เหลมตระกูล (2549) พบวาภาระงานที่มีมากของครู 
โดยเฉพาะในชวงของการเตรียมตัวเพื่อรับการประเมินเพื่อเล่ือนวิทยฐานะเปนอุปสรรคใน
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนาสมรรถภาพการสอนของครูประจาํการ ทําใหการดําเนินการวิจัยตองเล่ือน
กําหนดออกไป หรือทิ้งชวงไป  

จากปจจยัสงเสริมและอุปสรรคในการมีสวนรวมของชมุชนในการพฒันาหลักสูตรดังที่ได
กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมบีทบาทหลักในการเก็บขอมลูพรรณไมและการใชประโยชนจากพรรณไม
ของชุมชนบานคีรีวงและเปนผูสรางเอกสารหลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบานและแผนการจัดการเรียนรู
ที่ไดจากงานวจิัยนี ้ โดยมีชาวบานเขามามสีวนรวมในการพัฒนาหลักสตูรในฐานะผูใหขอมูลสําคัญที่
ไดจากประสบการณการใชประโยชนจากพรรณไม ภูมปิญญาทองถ่ิน และใหขอมลูความตองการ
ของชุมชนที่มีตอคุณลักษณะของเยาวชนในทองถ่ิน รวมทั้งมีสวนรวมในการสอนในฐานะผูรูและ
เปนเจาของแหลงเรียนรูในชมุชนในบางกจิกรรมการเรียนการสอน ในขณะเดยีวกนัครูเขามามีสวน
รวมในการพฒันาหลักสูตรในฐานะเปนผูชวยวิจยัในการเก็บขอมูลพรรณไมในชุมชน ชวยวิพากษ
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หลักสูตรและแผนการจัดการเรียนการสอนอยางไมเปนทางการ แตมีบทบาทหลักเปนผูทดลองใช
หลักสูตร เนื่องจากครูขาดความรูความเขาใจในเรื่องการพฒันาหลักสูตรวิทยาศาสตรขึน้ใชเอง 
โดยเฉพาะอยางยิ่งหลักสูตรวทิยาศาสตรที่เชื่อมโยงกับบริบทชุมชน ทีมุ่งเนนการคงไวซ่ึงความสมดุล
ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตามแนวปรัชญาการศึกษาสําหรับทองถ่ิน และการจัดทํา
แผนการจัดการเรียนการสอนที่มุงสรางจิตวิทยาศาสตรใหกับผูเรียน ซ่ึงสอดคลองกับที่ สําลี ทองธิว 
(2544) กลาววาการที่ครูไมสามารถพัฒนาหลักสูตรที่เชื่อมโยงกับบรบิททองถ่ินขึ้นใชเองได เกิดจาก
การขาดความรู ความเขาใจ และทักษะในการพัฒนาหลักสูตรของครู ทั้งนี้เนื่องจากครูเคยชินตอการ
ใชหลักสูตรและแผนการสอนสําเร็จรูป จากกระทรวงศกึษาธิการ  ครูจึงไมมีความรูพื้นฐานและไม
พรอมในการพัฒนาหลักสูตร เพราะไมคุนเคยกับบทบาทในการพัฒนาหลักสูตรขึ้นใชเอง นอกจากนี้
ครูขาดความรูความเขาใจในประวัติความเปนมาและพืน้ฐานทางสังคมวัฒนธรรมของชุมชนที่
โรงเรียนตั้งอยูในแงลึก เนื่องจากความสัมพันธของครูกับชาวบานเปนความสัมพันธอยางผิวเผิน จึง
ทําใหหลักสูตรทองถ่ินที่ครูสรางขึ้นไมสอดคลองกับสภาพบริบท ปญหาในทองถ่ิน ความตองการ
ของชุมชน และชีวิตประจําวนัของผูเรียน 

 
ขอเสนอแนะ 

จากงานวิจยันี้ มีขอเสนอแนะ 3 ประเด็น ดงัมีรายละเอียดดังนี ้
 1. โครงการที่เกี่ยวกับการพฒันาหลักสูตรวิทยาศาสตรทีเ่ชื่อมโยงกับบริบททองถ่ินโดยการ
มีสวนรวมกับชุมชนและโรงเรียน นกัพัฒนาหลักสูตรควรตองวางแผนการดําเนนิงานและใชความ
พยายามอยางมากในการพฒันาหลักสูตรใหสําเร็จ เนือ่งจากผูมีสวนรวมในการพฒันาหลักสูตรซึ่ง
สวนใหญเปนคนสําคัญในชุมชนและโรงเรียนมักมภีารกจิมาก ซ่ึงอาจกระทบกระเทอืนตอบทบาท
หนาที่และการมีสวนรวมจากแตละฝาย และสงผลใหการดําเนินการพฒันาหลักสูตรอาจไมเปนไป
ตามแผนที่วางไว 
 2. การพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรที่ดีที่สุด ควรมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
เพื่อใหพรอมรับกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม ส่ิงแวดลอม สภาพปญหาในชุมชน และ
ความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แตอยางไรก็ตามหลักสูตรวิทยาศาสตรของ
โรงเรียนไมสามารถเปลี่ยนแปลงไดเพียงขามคืน แตการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในชั้นเรยีนควร
ไดรับการปรับปรุงตลอดเวลาเพื่อใหผูเรียนไดเตรียมตวัพรอมรับกับการเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดขึ้น  

3. การพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรที่เชื่อมโยงกับบริบททองถ่ิน นักพัฒนาหลักสูตรตองทํา
ใหเกดิสมดุลระหวางทักษะกระบวนการและเนื้อหาที่จําเปนตองสอน เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนเหน็
ปญหาในทองถ่ินและสามารถศึกษาคนควาทดลองเพื่อหาทางแกปญหาโดยใชทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ซ่ึงการดํานินการดังกลาวเปนสิ่งที่สําคัญในการพัฒนาจิตวิทยาศาสตรและเปนการ
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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แบบบันทึกภาคสนาม 
เลขที่................     ใชประกอบ - เทปหมายเลข................... 
        - ภาพถายหมายเลข............... 
 
ชื่อผูเก็บขอมูล...................................................................................................................................... 
วันเดือนป/เวลา/สถานที่ที่เกบ็ขอมูล.................................................................................................... 
ผูใหขอมูล/ถูกสังเกต............................................................................................................................ 
รายละเอียดของเหตุการณ.................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ขอสังเกต
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบบันทึกการสัมภาษณ 
เลขที่...............    ใชประกอบ  – เทปหมายเลข..................................... 

- ภาพประกอบหมายเลข...................... 
ผูสัมภาษณ........................................................................................................................................... 
วัน/เดือน/ป/สถานที่ที่สัมภาษณ........................................................................................................... 
ผูใหสัมภาษณ...................................................................................................................................... 
กลุมอาชีพ............................................................................................................................................ 

ประเด็นที่ 1......................................................................................... 
คําตอบโดยสรุป................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

ประเด็นที่ 2......................................................................................... 
คําตอบโดยสรุป................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

ประเด็นที่ 3......................................................................................... 
คําตอบโดยสรุป................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ขอสังเกต
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบบันทึกการประชุม 

รายช่ือผูรวมประชุม 
….........................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วัน/เดือน/ป/สถานที่ ที่ประชุม 
............................................................................................................................................................. 
ขอสรุปการประชุม.............................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ขอสังเกต 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แบบบันทึกขอมูลภาพถาย 

เลขที่.............................................  ใชประกอบ – .........................หมายเลข.......................... 
 
ชื่อผูถายภาพ........................................................................................................................................ 
วัน/เดือน/ป/เวลา/สถานที่ถายภาพ....................................................................................................... 
สถานการณ/เหตุการณที่ถายภาพ......................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ภาพที่............................................ 
ขอสังเกต.............................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แบบบันทึกขอมูลเทปเสียง 

 
เลขที่............................   ใชประกอบ-...............................หมายเลข...................... 
ชื่อผูเก็บขอมูล.................................................................................................................................... 
วัน/เดือน/ป/สถานที่ ที่เก็บขอมูล......................................................................................................... 
ชื่อผูใหขอมูล/ถูกสังเกตุ....................................................................................................................... 
รายละเอียดของเหตุการณ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ขอสังเกต 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบจิตวิทยาศาสตร 
 

ชื่อ.................................................นามสกุล...................................................เลขที่.............................
ชั้น...................................................วิชา.................................วันที่......................................................  
 
คําชี้แจง 
แบบทดสอบชุดนี้ นักเรียนมเีวลาในการทําแบบทดสอบ 75 นาที แบบทดสอบประกอบดวย
แบบทดสอบยอยจํานวน 3 ชุด คือ 
 - แบบทดสอบความรู เปนชนิดอัตนยั จํานวน 5 ขอ 15 คะแนน ใชเวลาสอบ 25 นาที 
 - แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนชนิดอัตนยั จํานวน 5 ขอ 15 
คะแนน ใชเวลาสอบ 40 นาที 
 - แบบทดสอบทศันคติตอการทดลองทางวิทยาศาสตร และคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
จํานวน 10 ขอ 30 คะแนน ใชเวลาสอบ 10 นาที 
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แบบทดสอบความรู 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนเขยีนคําตอบลงในแบบทดสอบความรู (เวลา 25 นาที) 
1. เหตุใดพืชในสวนสมรมจึงมรูีปรางลักษณะภายนอกแตกตางกัน(3 คะแนน) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. ตนพืชที่ไดจากการตอนกิง่มีลักษณะเหมือนหรือแตกตางจากตนแมพันธุ และเพราะเหตใุด 
(3 คะแนน) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. เหตุใดทุเรียนพื้นเมืองที่ไดจากการเพาะเมล็ดจึงมีรูปรางลักษณะแตกตางกัน(3 คะแนน) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. เทคโนโลยีชีวภาพคืออะไร(3 คะแนน) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. เราสามารถนําเทคโนโลยชีีวภาพมาใชใหเกิดประโยชนกับพืชในชุมชนบานคีรีวงไดอยางไร 
(3 คะแนน) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนเขยีนคําตอบลงในแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (เวลา 40 นาที) 

 
แบบทดสอบที่ 1 : ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (เวลา 5 นาที)  

การทดลองเรื่อง “ ปริมาณขี้เถามีผลตอความเขมของสีผามัดยอมหรือไม” 
อุปกรณ - ผามัดยอมสีธรรมชาติ 
 - บีกเกอรขนาด 500 มิลลิลิตร 2 ใบ 
 - น้ํา 
 - ชอนตักสาร 
 - เครื่องชั่งสาร 
 - แทงแกว 
วิธีทดลอง ใสขี้เถาลงในบีกเกอรแลวคนใหละลาย นําผามัดยอมใสลงในบีกเกอร ทิ้งไว 10 นาที 
แลวนําขึ้นมาสังเกตผล 
จากการทดลองใหนกัเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1.1 ส่ิงที่จัดใหตางกัน (ตวัแปรตน) คือ......................................................................................... 
1.2 ส่ิงที่ติดตามดผูล (ตัวแปรตาม) คือ......................................................................................... 
1.3 ส่ิงที่จัดใหเหมอืนกัน (ตวัแปรควบคุม) คือ............................................................................ 

 
แบบทดสอบที่ 2 : ทักษะการตั้งสมมติฐาน (เวลา 5 นาที)  

ใหนกัเรียนอานการทดลองตอไปนี้ แลวตั้งสมมติฐานในชองที่กําหนดให  
การทดลองเรื่อง“ ปริมาณขีเ้ถามีผลตอความเขมของสผีามัดยอมหรือไม” ทําการทดลองโดยใส
ขี้เถาลงในบีกเกอรแลวคนใหละลาย จากนั้นนําผามัดยอมใสลงในบีกเกอร ทิ้งไว 10 นาที แลวนํา
ขึ้นมาสังเกตผลการทดลอง 
 
จากการทดลองดานบน นกัเรียนจะตั้งสมมติฐานการทดลองไดวา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบที่ 3 : ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ (เวลา 5 นาที)  
ใหนกัเรียนอานการทดลองตอไปนี้ แลวบอกวาสิ่งที่จัดใหแตกตางกนั (ตัวแปรตน) และส่ิงที่ติดตาม
ดูผล (ตัวแปรตาม) ในการทดลองสามารถวัดไดอยางไร 
 
นักเรียนทดลองเรื่องดินแตละชนิดยอมใหน้ําไหลผานไดเหมือนกนัหรอืไม โดยนําดนิทราย ดินรวน 
และดินเหนยีวไปใสไวในกรวยกรอง จากนั้นเทน้ําไหลผานดินทั้ง 3 ชนิด หลังจากผานไป 10 นาที 
จึงสังเกตผลการทดลอง  
 
3.1 ส่ิงที่จัดใหแตกตางกัน (ตัวแปรตน) คือ......................................................................................
วัดไดจาก............................................................................................................................................. 
3.2. ส่ิงที่ติดตามผล (ตัวแปรตาม) คือ................................................................................................. 
วัดไดจาก………………………………………………………………………….………………… 
3.3 คําวา ยอมใหน้ําไหลผาน ในที่นีห้มายความวาอยางไร 
ยอมใหน้ําไหลผาน คือ........................................................................................................................ 
 

แบบทดสอบที่ 4 : ทักษะการทดลอง (เวลา 15 นาที) 
ใหนกัเรียนออกแบบการทดลองเพื่อหาคําตอบวา “ปริมาณใบมังคดุมีผลตอความเขมของสีผามัด
ยอมหรือไม” 
1.ชื่อการทดลอง
............................................................................................................................................................. 
2.อุปกรณ
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.สมมติฐาน
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4.นิยามเชิงปฎบิัติการ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 



 209

5. ตัวแปรตน
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
6. ตัวแปรตาม
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
7. ตัวแปรควบคุม
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
8. วิธีการทดลอง
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
9. การบันทึกผลการทดลอง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบที่ 5 : ทักษะการตีความขอมูลและลงขอสรุป (เวลา 10 นาท)ี 
ตารางแสดงรายไดจากการจําหนายผลไมของชุมชนบานคีรีวง ระหวางปพ.ศ. 2545-2549 (ขอมลู
สมมติ) 
รายไดจาก

การขายผลไม 
พ.ศ. 2545 พ.ศ. 2546 พ.ศ. 2547 พ.ศ. 2548 พ.ศ. 2549 

มังคุด 3,945,000 3,755,000 3,550,000 3,125,000 2,667,000 
ทุเรียน 1,325,000 1,123,000 1,110,000 1,005,000 998,000 
สะตอ 1,945,000 1,756,000 1,304,000 1,209,000 1,154,000 

 
5.1 ในป พ.ศ. 2547 ชุมชนบานคีรีวงมีรายไดจากการขายทุเรียนเปนจํานวนเงนิเทาไร 
.............................................................................................................................................................
5.2 ในปพ.ศ. ใด ชุมชนบานคีรีวงมีรายไดจากการขายผลไมมากที่สุด 
.............................................................................................................................................................
5.3 ใหนกัเรียนสรุปขอมูลจากตารางแสดงรายไดจากการจําหนายผลไม ของชุมชนบานคีรีวง 
ระหวางป พ.ศ. 2545-2549 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบทัศนคติตอการทดลองทางวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
คําชี้แจง  
แบบทดสอบชุดนี้ เปนแบบวดัเกี่ยวกบัความรูสึกและความคิดเห็นของนักเรียน ขอใหนักเรยีนตอบ
แบบวัดนี้ตามความเปนจริง และตอบคําถามทุกขอ ใหนกัเรียนเขยีนเครื่องหมาย X ลงในชองระดับ
ความรูสึกที่ตรงกับความเปนจริงตามความรูสึกของนักเรียน (ขอสอบจํานวน 10 ขอ เวลา 10 นาที) 

ระดับความรูสกึ  

ขอท่ี 

 

ขอความ เปนจริง
มากที่สุด

เปนจริง เปนจริง
นอย 

เปนจริง
นอยท่ีสุด 

1. นักเรียนชอบอานหนังสือเกีย่วกับ
วิทยาศาสตรและชอบคนควาทดลองอยู
เสมอ 

    

2. นักเรียนชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตร
มากกวาวิชาอ่ืน ๆ 

    

3. นักเรียนชอบซักถามเมื่อเรียนวิชา
วิทยาศาสตร 

    

4. นักเรียนจะทําการทดลองวิทยาศาสตร
ตามขั้นตอนทกุขั้นจนเสร็จ แมวา
บางครั้งทําการทดลองผิดพลาด 
นักเรียนจะพยายามทําใหมจนเสร็จ
เรียบรอยเสมอ 

    

5. นักเรียนทํารายงานวิทยาศาสตรที่ครู
มอบหมายจนเสร็จเรียบรอย และนํามา
สงครูตรงตามเวลาที่กําหนดเสมอ 
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ระดับความรูสกึ  

ขอท่ี 

 

ขอความ เปนจริง
มากที่สุด 

เปนจริง เปนจริง
นอย 

เปนจริง
นอยท่ีสุด

6 หากขอมูลในรายงานการทดลองของ
นักเรียนไมเหมือนกับของเพื่อน 
นักเรียนยังยืนยันขอคนพบของตนเอง
เสมอ และไมกลับไปทําใหมให
เหมือนกับของเพื่อน 

    

7 นักเรียนจะบันทึกผลการทดลองตาม
ความเปนจริงที่นักเรียนพบเพื่อความ
ถูกตองของผลการทดลองมากวาบันทกึ
ผลการทดลองตามหนังสือ  

    

8 หากผลการทดลองที่ไดไมตรงตาม
หนังสือนักเรยีนจะทําการทดลองใหม
เพื่อสังเกตหาขอผิดพลาดที่เกิดขึ้นเสมอ 

    

9 ถาตนไมชนิดใดในชุมชนมนีอย 
นักเรียนจะเลือกตัดตนไมนัน้มาใช
ประโยชน กอนที่ตนไมจะสญูพันธุ เพื่อ
ไมใหเสยีโอกาส 

    

10 นักเรียนคิดวาการทดลองศึกษาคนควา
ของนักเรียนควรกอใหเกดิประโยชน
กับพรรณไมและส่ิงแวดลอมในชุมชน 
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เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบดานความรู 

ระดับคะแนน คําถาม 

1 2 3 

1..เหตุใดพืชในสวนสม
รมจึงมีรูปรางลักษณะ
ภายนอกแตกตางกัน 

บอกสาเหตุที่พืชในสวน
สมรมมีรูปรางลักษณะ
แตกตางกันไดแตยังไม
เกี่ยวของกับสาร
พันธุกรรม 

บอกสาเหตุที่พืชในสวน
สมรมมีรูปรางแตกตางกัน
เพราะสารพันธุกรรมแต
อธิบายไมชัดเจน 

บอกสาเหตุที่พืชในสวน
สมรมมีรูปรางแตกตางกัน
อันเนื่องมาจากสาร
พันธุกรรมไดชัดเจน 
ถูกตอง 

2.ตนพืชที่ไดจากการตอน
กิ่งมีลักษณะเหมือนหรือ
แตกตางจากตนแมพันธุ 
และเพราะเหตุใด  

บอกความเหมือนหรือ
แตกตางกันไดแตไมได
ระบุสาเหตุที่เกี่ยวของกับ
สารพันธุกรรม 

บอกความเหมือนหรือ
แตกตางกันได และระบุ
สาเหตุที่เกี่ยวของกับสาร
พันธุกรรมแตไมชัดเจน 

บอกความเหมือนหรือ
แตกตางกันได และระบุ
สาเหตุที่เกี่ยวของกับสาร
พันธุกรรมไดชัดเจน 

3.เหตุใดทุเรียนพ้ืนเมืองที่
ไดจากการเพาะเมล็ดจึงมี
รูปรางลักษณะแตกตาง
กัน 

บอกสาเหตุของความ
แตกตางกันไดแตยังไม
เกี่ยวของกับสาร
พันธุกรรม 

บอกสาเหตุของความ
แตกตางกันไดแพราะสาร
พันธุกรรมแตยังไมชัดเจน 

บอกสาเหตุของความ
แตกตางกันอัน
เนื่องมาจากสาร
พันธุกรรมไดชัดเจน 

4.เทคโนโลยีชีวภาพคือ
อะไร 

บอกความหมายไดไม
ชัดเจน 

บอกความหมายได
ถูกตองแตยังไมครบถวน 

บอกความหมายได
ถูกตองครบถวน 

5..เราสามารถนํา
เทคโนโลยีชีวภาพมาใช
ใหเกิดประโยชนกับพืช
ในชุมชนบานคีรีวงได
อยางไร 

บอกประโยชนของ
เทคโนโลยีชีวภาพไดไม
ชัดเจน 

บอกประโยชนของ
เทคโนโลยีชีวภาพไดแต
ไมเกี่ยวของกับพืชใน
ชุมชนบานคีรีวง 

บอกประโยชนของ
เทคโนโลยีชีวภาพที่มีตอ
พืชในชุมชนบานคีรีวงได 
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เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ระดับคะแนน แบบทดสอบ 

1 2 3 
แบบทดสอบที่ 1 
ทักษะการกําหนดและ
ควบคุมตัวแปร 

สามารถกําหนดตัวแปรตน 
ตัวแปรตาม และตัวแปร
ควบคุมไดอยางใดอยางหนึ่ง 

สามารถกําหนดตัวแปร
ตน ตัวแปรตาม และตัว
แปรควบคุมไดถูกตอง 2 
ขอ 

กําหนดตัวแปรตน ตัว
แปรตาม และตัวแปร
ควบคุมไดถูกตองชัดเจน 

แบบทดสอบที่ 2 
ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

ต้ังสมมติฐานการทดลองได
ไมถูกตอง 

ต้ังสมมติฐานการทดลอง
ไดทิศทางที่ถูกตองแตยัง
ไมชัดเจน 

ต้ังสมมติฐานการทดลอง
ไดถูกตองชัดเจน 

แบบทดสอบที่ 3 
ทักษะการกําหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ 

กําหนดการวัดตัวแปรตน 
ตัวแปรตาม และนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดถูกตองอยางใด
อยางหนึ่ง 

กําหนดการวัดตัวแปรตน 
ตัวแปรตาม และนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดถูกตอง 2 
ขอ 

กําหนดการวัดตัวแปรตน 
ตัวแปรตาม และนิยามเชิง
ปฏิบัติการไดถูกตอง
ชัดเจน 

แบบทดสอบที่ 4 
ทักษะการทดลอง 

ออกแบบการทดลองได
อยางนอย 3 ขั้นตอน 

ออกแบบการทดลองได
อยางนอย 6  ขั้นตอน 

ออกแบบการทดลองได
ทั้ง 9 ขั้นตอน 

แบบทดสอบที่ 5 
ทักษะการตีความขอมูล
และลงขอสรุป 

ตีความขอมูลและลงขอสรุป
ไดถูกตองชัดเจน 1 ขอ 

ตีความขอมูลและลง
ขอสรุปไดถูกตองชัดเจน 
2 ขอ 

ตีความขอมูลและลง
ขอสรุปไดถูกตองชัดเจน
ทุกขอ 
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เกณฑการใหคะแนน 

แบบทดสอบทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตรและคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 

 
 

ขอท่ี เปนจริงมากทีสุ่ด เปนจริง เปนจริงนอย เปนจริงนอยท่ีสุด 

1 3 2 1 0 
2 3 2 1 0 
3 3 2 1 0 
4 3 2 1 0 
5 3 2 1 0 
6 3 2 1 0 
7 3 2 1 0 
8 3 2 1 0 
9 0 1 2 3 
10 3 2 1 0 
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                                     ภาคผนวก ค  
                     ภาพถายกิจกรรมในระหวางการดําเนินการวิจัย 
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ภาพการประชุมรวมกับผูนําชุมชนบานคีรีวงและผูอํานวยการโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 74  (ชุมชนบานคีรีวง) 
เพื่อขออนุญาตทําวิจัยในพื้นที่ 

 
สภาพที่ต้ังชุมชนและความเปนอยูของชาวบานในชุมชนบานคีรีวง 
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ภาพการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อเตรียมความพรอมใหกับครูในการทดลองใชหลักสูตร 

 

 
ภาพการจัดการเรียนการสอนเรื่องทําความรูจักกับเซลลพืชในสวนสมรม 
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ภาพการจัดการเรียนการสอนเรื่องทําความรูจักกับสารพันธุกรรม 

 
ภาพการจัดการเรียนการสอนเรื่องโครงสรางของสารพันธุกรรม 

ภาพการจัดการเรียนการสอนเรื่องการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม 
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ภาคผนวก ง 
เอกสารประกอบหลักสูตร 

 
ตัวอยางเอกสารประกอบหลกัสูตรประกอบดวย แผนการจัดการเรยีนรูจํานวน 4 แผน         

ที่สรางขึ้นบนฐานเฉพาะโดยการประยุกตใชรูปแบบการสอนหาอี “The 5E’s Learning Cycle” ซ่ึง
อยูบนฐานทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต   รวมกบัการมีสวนรวมของชุมชนในการจดัการเรียนการสอน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 : ทําความรูจักกับเซลลพืช 
หนวยการเรยีนรูที่ 1 : พันธกุรรมพืชในสวนสมรม  
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1: การถายทอดลักษณะทางพันธกุรรมของพืชในสวนสมรม 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เวลาที่ใช 3 ช่ัวโมง  
ผูสอน................................................................................................................................................... 
1.  มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้  
มาตรฐาน ว 1.1 (3/1) สํารวจตรวจสอบ และอธิบายลักษณะและรูปรางของเซลลตาง ๆ ของ

ส่ิงมีชีวิตเซลลเดียว   และส่ิงมีชีวิตหลายเซลล    หนาที่ของสวนประกอบ
ของเซลลพืชและเซลลสัตว รวมทั้งกระบวนการที่สารผานเซลล 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/2) สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจตรวจสอบ
หลาย ๆ วิธี 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/8) บันทึกและอธบิายผลการสังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติม
จากแหลงความรูตาง ๆ หไดขอมูลที่เชื่อถือได และยอมรบัการ
เปล่ียนแปลงความรูที่คนพบเมื่อมีขอมูลและประจกัษพยานใหมเพิ่มขึ้น
หรือโตแยงจากเดิม 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/9) จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคดิ
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอ่ืนเขาใจ 

  
2. จุดประสงคการเรียนรู 

2.1 อธิบายความหมายของ เซลลพืช ได 
2.2 เตรียมสไลดเซลลพืชเพื่อนําไปศึกษาโดยใชกลองจุลทรรศนได 
2.3 ตั้งสมมติฐาน สังเกต บันทกึและวาดรูปประกอบ เพื่ออธิบายลักษณะรปูรางและโครงสราง

ของเซลลพืชในสวนสมรมได 
 

3. สาระสําคัญของหนวยการเรียนรูยอย 
เนื้อหาและทักษะที่นกัเรียนควรรู และทําไดจากแผนการจดัการเรียนรูที่ 1 : ทําความรูจกักับเซลลพืช 
เนื้อหา ความหมายของเซลล และโครงสรางของเซลล 
ทักษะกระบวนการ - การสรางสมมติฐาน 

- การทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล  
- การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป  

เจตคติตอวชิา
วิทยาศาสตร 

- ความมุงมั่นในการทําการทดลอง และบันทึกผลการศึกษาทุกขั้นตอนตามที่
ไดรับมอบหมาย 
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คุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 

- ความซื่อสัตย รายงานผลการทดลองตามความเปนจริง 
 

 
4. การประเมินผล 

น้ําหนักคะแนน 
 

เกณฑ 
2 1 0 

ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
1.สรางสมมติฐานเรื่องรูปราง
ลักษณะของเซลลพืชได 

ต้ังสมมติฐานไดถูกตอง
ชัดเจน 

ต้ังสมมติฐานไดแตยัง
ไมถูกตอง/ไมชัดเจน 

ไมสามารถ
ต้ังสมมติฐานได 

2. อธิบายวิธีการในการทํา
สไลดเซลลพืชได  

อธิบายวิธีการในการทํา
สไลดเซลลพืชไดสมบูรณ 

อธิบายวิธีการในการทํา
สไลดเซลลพืชไดแตยัง
ไมครบถวน 

ไมสามารถอธิบาย
วิธีการในการทําสไลด
เซลลพืชได 

3.บันทึกรูปราง ลักษณะ ของ
เซลลพืชได 

บันทึกรูปราง ลักษณะ ของ
เซลลพืชไดครบถวน 

บันทึกรูปราง ลักษณะ 
ของเซลลพืชไดไม
ครบถวน 

ไมสามารถบันทึก
รูปราง ลักษณะ ของ
เซลลพืชได 

ดานทัศนคติตอวิชา
วิทยาศาสตร 
4.มุงมั่นอดทนในการทํา
ช้ินงานจนสําเร็จ 

มุงมั่นอดทนในการทํา
ช้ินงานจนสําเร็จ 

ทําช้ินงานแตไมสําเร็จ
ครบถวน 

ไมทําช้ินงานที่ไดรับ
มอบหมาย 

ดานคุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 
5.รายงานผลการศึกษาตาม
ความเปนจริง 

รายงานผลการศึกษาตาม
ความเปนจริง 
 

รายงานผลการศึกษา
ตามความเปนจริงและ
บางสวนดูจากเพื่อน 

ไมรายงานผล
การศึกษา 
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
 

ขั้นท่ี 1 Engagement  ถามผูเรียนวา เซลลคืออะไร และมีลักษณะอยางไร มีใครอยากรูจัก
เซลลบาง ใหนักเรียนใชแวนขยายสองด ู ลักษณะภายนอกของกานบอนหรือกานกลวย จากนั้นให
นักเรียนใชแวนขยายสองดกูานบอนหรือกานกลวยที่ฝานบาง ๆ ดวยมีดโกน จะเห็นชองเล็ก ๆ 
มากมาย  ใหนกัเรียนรวมกันอภิปรายภายในกลุมวาสิ่งที่เห็นมีรูปรางลักษณะอยางไร และให
นําเสนอกับเพือ่นในชั้นเรียน  

ขั้นท่ี 2 Exploration ครูถามผูเรียนวามใีครอยากเหน็เซลลบาง ใหนักเรียนอานวธีิการทํา
สไลด เพื่อสองดูเซลลของส่ิงมีชีวิตตามใบความรู ครูสาธิตวิธีการทําสไลด ตามวิธีในใบความรู  
และใหผูเรียนแตละคนออกมาสองดูเซลลพืชตัวอยางวามีลักษณะอยางไร  

ขั้นท่ี 3 Explanation:  ผูสอนใหผูเรียนรวมกันอภิปรายลักษณะเซลลพืชที่สังเกตเหน็ และ
ถามผูเรียนวาเซลลที่ไดจากสวนตาง ๆ ของพืชชนิดเดียวกนั จะมีลักษณะของเซลลเหมือนหรือ
แตกตางกนั เพราะเหตใุดใหนักเรียนแตละกลุมตั้งสมมติฐานและแสดงความคิดเหน็  

ขั้นท่ี 4 Extension: ใหผูเรียนเลือกเก็บตัวอยางพืชอยางนอย 2 ชนิด และในปริมาณที่
เหมาะสมเพยีงพอสําหรับการนํามาทําสไลดเซลลพืช นํามาทําสไลดและสองดูดวยกลองจุลทรรศน 
และบันทึกผลลงในแบบบันทึกโดยการวาดภาพเซลลและองคประกอบภายในเซลลพืช  

ขั้นท่ี 5 Evaluation ใหผูเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอลักษณะเซลลพืชจากสวนสมรม
และนําเสนอผลการเปรียบเทยีบความเหมือนและความแตกตางของเซลลพืชแตละชนดิที่กลุมของ
ตนเองไดทํา  ผูสอนประเมินผลการเรียนรูจากชิ้นงานทีผู่เรียนทํา และการสังเกตพฤติกรรมผูเรียน
ระหวางทําการทดลอง  ผูสอนสรุปความหมายของเซลล และยกตวัอยางเซลลซ่ึงเปนหนวยเล็ก ๆ 
ของโครงสรางที่ใหญกวา เชน อิฐบลอก เปรียบเสมอืนกับเซลลที่ประกอบกันหลาย ๆ กอน
กลายเปนกําแพงรั้วโรงเรียน  หรือหองเรียนก็เปรยีบเสมือนกับเซลลที่ประกอบกันหลาย ๆ หอง 
กลายเปนตกึเรยีน เชนเดียวกับในรางกายสิ่งมีชีวิตทกุชนิดรวมทั้งพืชก็ประกอบขึ้นมาจากเซลล
ทั้งสิ้น 
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ใบงาน เร่ือง การทําสไลดเซลลพืช 

วัสดุอุปกรณ 
1.  กลองจุลทรรศน  
2.  กระจกสไลด และแผนแกวปด  
3. ใบมีดโกน และเข็มเขี่ย 
4. หลอดหยด และน้ําเปลา 

 5. ตัวอยางพืชจากสวนสมรม 
วิธีทํา 

1. นําตัวอยางพืชมาเฉือนบริเวณที่ตองการสองดูเซลลพืช ใหไดช้ินบาง ๆ ประมาณ 0.5 
มิลลิเมตร เพื่อใหแสงสวางสองผานได และมีขนาดประมาณ 3-5 มิลลิเมตร  
2. ใชหลอดหยด หยดน้ําลงบนกระจกสไลด 1-2 หยด 
3. นําตัวอยางพืชที่เตรียมไววางลงบนกระจกสไลดภายในบริเวณหยดน้ํา 
4. ปด cover slip ลงบนเชื้อนั้นไมใหมีฟองอากาศ โดยจบั cover slip เอียงใหขอบดานหนึ่ง

ชิดกับ สไลด แลวคอย ๆ วาง cover slip ลงชาๆเพื่อไลอากาศ  
5. นําไปสองกลองจุลทรรศนใชเลนสวัตถุกาํลังขยาย 10 และ 40 เทาตามลําดับ  

วิธีการใชกลองจุลทรรศน 

1. วางกลองลงบนโตะที่เรียบ ระวังอยาใหขากลองเขยง  เปดไฟ วางสไลดที่ตองการดลูง
บนแทนวาง แลวใชที่จับยึดไว  

2. เล่ือนเลนสวัตถุที่ตองการ มาใหอยูเหนือสไลดที่ตองการดู หมุนลอหมนุหยาบ  จนเลนส
วัตถุเขาใกลสไลดมากที่สุด เมื่อจะหาภาพจึงหมุนใหเลนสวัตถุหางออกจากสไลด โดยตามองใน
เลนสตาอยูตลอดเวลา จนเหน็ภาพชดั  

ขอควรระวัง 

1. ไมควรหมนุเล่ือนเลนสวัตถุเขาใกลวัตถุที่ตองการดู เพราะจะชนกบัวัตถุได  

2. เมื่อตองการขยายภาพใหใหญมากขึ้น กห็มุนขยับเลนสวัตถุ อันที่มกีําลังขยายมากขึ้นเขา
ไปแทนที่  

3.เมื่อเลิกใชกลองจุลทรรศนแลว ตองหมนุเลนสวัตถุกําลังขยายต่ํามาไวตรงเหนือแทนวาง 
ปดไฟ พนัสายไฟใหเรียบรอย คลุมผา เก็บเขาตู  
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“แบบบันทึกการทําสไลดเซลลพืชในสวนสมรม” 
ชื่อ...................................................นามสกุล......................................................เลขที่.....................
วันที่ทําการทดลอง............................................................................................................................... 
สมมติฐานการทดลอง.......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
วิธีการทดลอง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
บันทึกผลการทดลอง 
ชื่อพืช.................................................................................................................................................. 
กําลังขยายที่ใช/เลนสวัตถุ......................................................เลนสตา................................................. 
บรรยายรูปรางลักษณะ..................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วาดภาพเซลลพืชท่ีสังเกตเหน็จากสไลด ติดตัวอยางสวนของพชืจากสวนสมรม 

ท่ีนํามาทําสไลด 
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ชื่อพืช................................................................................................................................................... 
กําลังขยายที่ใช/เลนสวัตถุ......................................................เลนสตา................................................. 
บรรยายรูปรางลักษณะ..................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วาดภาพเซลลพืชท่ีสังเกตเหน็จากสไลด ติดตัวอยางสวนของพชืจากสวนสมรม 

ท่ีนํามาทําสไลด 
 
 
 
 
 
 

 

ชื่อพืช................................................................................................................................................... 
กําลังขยายที่ใช/เลนสวัตถุ......................................................เลนสตา................................................. 
บรรยายรูปรางลักษณะ..................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
วาดภาพเซลลพืชท่ีสังเกตเหน็จากสไลด ติดตัวอยางสวนของพชืจากสวนสมรม 

ท่ีนํามาทําสไลด 
 
 
 
 
 
 

 

สรุปผลการทดลอง 
เซลลที่ไดจากแตละสวนของพืชมีรูปรางลักษณะอยางไร มีรูปรางเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 : ทําความรูจักกับสารพันธุกรรม 
หนวยการเรยีนรูที่ 1 : พันธกุรรมพืชในสวนสมรม  
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1: การถายทอดลักษณะทางพันธกุรรมของพืชในสวนสมรม 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เวลาที่ใช 3 ช่ัวโมง  
ผูสอน................................................................................................................................................... 
1. มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้  
มาตรฐาน ว 1.2 (3/1) สืบคนขอมูล อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกบัสารพันธุกรรมในนวิเคลียสที่

ควบคุมลักษณะ และกระบวนการตางๆ ของเซลล  สารพันธุกรรม 
สามารถถายทอดไปสูลูกหลาน และรูถึงประโยชนของการใชความรู      
ดานพันธุกรรม 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/2) สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจ
ตรวจสอบหลาย ๆ วิธี 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/8) บันทึกและอธบิายผลการสังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติม
จากแหลงความรูตาง ๆ หไดขอมูลที่เชื่อถือได และยอมรบัการ
เปล่ียนแปลงความรูที่คนพบเมื่อมีขอมูลและประจกัษพยานใหมเพิ่มขึ้น
หรือโตแยงจากเดิม 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/9) จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคดิ
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอ่ืนเขาใจ 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 

2.1 อธิบายความหมายของสารพันธุกรรมได 
2.2 สกัดสารพันธุกรรมจากพืชในสวนสมรมได 
 

3. สาระสําคญัของหนวยการเรียนรูยอย 
เนื้อหาและทักษะที่นกัเรียนควรรู และทําไดจากแผนการจัดการเรียนรูที่ 2 สารพันธุกรรมของพืชใน
สวนสมรมไดแก 
เนื้อหา ความหมายของสารพันธุกรรม หรือ ดีเอ็นเอ และหนาที่ของสารพันธุกรรม 
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 

- การสรางสมมติฐาน 
- การทดลองสกัดดีเอน็เอ การสังเกตและจดบันทึกผลการทดลอง 
- การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

ทัศนคติตอวชิา
วิทยาศาสตร 

- ความมุงมั่นในการทําการทดลองสกัดดีเอน็เอจากพชื และบันทึกผล
การศึกษาทุกขัน้ตอนตามที่ไดรับมอบหมาย 
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คุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 

- ความซื่อสัตยในการรายงานผลการทดลองตามความเปนจริง 
 

 
4. การประเมินผล 

น้ําหนักคะแนน 
เกณฑ 

2 1 0 
ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
1. สรางสมมติฐานเรื่องรูปราง
ลักษณะของดีเอ็นเอได 

ต้ังสมมติฐานไดถูกตอง
ชัดเจน 

ต้ังสมมติฐานไดแตยัง
ไมถูกตอง/ไมชัดเจน 

ไมสามารถ
ต้ังสมมติฐานได 

2. กําหนดชนิดของพืชและสวนที่
นํามาใชในการสกัดดีเอ็นเอ และ
ปริมาณที่ใชได 

กําหนดชนิดของพืชและ
สวนที่นํามาใชในการ
สกัดดีเอ็นเอ และปริมาณ
ที่ใชได 

กําหนดชนิดของพืช
และสวนที่นํามาใชใน
การสกัดดีเอ็นเอไดแต
ไมสามารถบอกปริมาณ
ที่ใชได 

ไมสามารถกําหนด
ชนิดของพืช สวนที่
นํามาใชและปริมาณ
ที่นํามาใชได 

3. อธิบายวิธีการในการสกัดดีเอ็น
เอได  

อธิบายวิธีการในการสกัด
ดีเอ็นเอได สมบูรณ 

อธิบายวิธีการในการ
สกัดดีเอ็นเอได แตยัง
ไมครบถวน 

ไมสามารถอธิบาย
วิธีการในการสกัดดี
เอ็นเอได 

4. บรรยายรูปราง ลักษณะ ของ
กลุมกอนดีเอ็นเอได 

บรรยายรูปราง ลักษณะ 
ของกลุมกอนดีเอ็นเอได
ครบถวน 

บรรยายรูปราง ลักษณะ 
ของกลุมกอนดีเอ็นเอได
ไมครบถวน 

ไมสามารถบรรยาย
รูปราง ลักษณะ ของ
กลุมกอนดีเอ็นเอได 

ดานทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร 
5. มุงมั่นอดทนในการทําช้ินงาน
จนสําเร็จ 

มุงมั่นอดทนในการทํา
ช้ินงานจนสําเร็จ 

ทําช้ินงานแตไมสําเร็จ
ครบถวน 

ไมทําช้ินงานที่ไดรับ
มอบหมาย 

ดานคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
6.รายงานผลการศึกษาตามความ
เปนจริง 

รายงานผลการศึกษาตาม
ความเปนจริง 
 

รายงานผลการศึกษา
ตามความเปนจริงและ
บางสวนดูจากเพื่อน 

ไมรายงานผล
การศึกษา 

 
 
 
 
 
 



 229

 
5. กิจกรรมการเรียนรู 

 
ขั้นท่ี 1 Engagement  ผูสอนนําตัวอยางพชืจากสวนสมรมที่มีรูปรางลักษณะที่หลากหลาย

มาใหผูเรียนสังเกตความแตกตาง แลวถามผูเรียนวาทราบหรือไมเหตใุดพืชตางชนดิกันจึงรูปรางไม
เหมือนกนั ผูสอนเฉลยวาสาเหตทุี่พืชตางชนิดกันมีรูปรางไมเหมือนกนัเพราะสารพันธุกรรมที่
เรียกวาดีเอ็นเอ ถามผูเรียนวามีใครอยากรูจักดีเอน็เอบาง และดีเอ็นเอมลัีกษณะอยางไร  

ขั้นท่ี 2 Exploration ผูสอนสาธิตการสกัดดีเอ็นเอจากเซลลพืชในสวนสมรม และให
นักเรียนแตละกลุมเลือกผลไมจากพืชในสวนสมรม กลุมละ 1 ชนดิมาทดลองสกัดดีเอ็นเอ และให
บันทึกผลการสังเกตลงในแบบบันทึกผล  

ขั้นท่ี 3 Explaination ใหผูเรียนอภิปรายรวมกนัในกลุมวาดีเอ็นเอที่กลุมตนเองสกัดไดมี
ลักษณะอยางไร  

ขั้นท่ี 4 Extension ใหผูเรียนนําตวัอยางดีเอ็นเอจากพชืในสวนสมรมที่กลุมตนเองสกัดได 
ไปเปรียบเทียบกับดีเอ็นเอทีก่ลุมอื่นสกัดได แลวบันทกึผลการสังเกตลงในแบบบนัทกึผล 

ขั้นท่ี 5 Evaluation ใหผูเรียนแตละกลุมนาํเสนอผลการทดลอง รวมทั้งผลการเปรียบเทียบ
กับดีเอ็นเอจากเซลลพืชชนิดอื่น ๆ ที่กลุมอื่นสกัดได จากนัน้ใหผูเรียนรวมกันสรุปวา สาร
พันธุกรรมหรือดีเอ็นเออยูทีใ่ด ครูอธิบายเพิ่มเติมวา ดเีอ็นเอมีขนาดเล็กมากไมสามารถมองเห็นได
ดวยตาเปลา แตกลุมกอนดีเอน็เอที่ผูเรียนสังเกตเหน็ เปนเพราะสายดีเอน็เอเหลานี้มาจากดีเอน็เอจาก
เซลลพืชจํานวนมากมายเปนลานเซลลมารวมตัวกันเปนกลุมกอน จึงทําใหเรามองเห็นไดดวยตา
เปลา 
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ใบงาน  เร่ือง “การสกัดสารพนัธุกรรมหรือดีเอ็นเอจากเซลลพืชในสวนสมรม” 
 
อุปกรณสําหรบัการสกัดดีเอ็นเอ:  

1.  เนื้อเยื้อพืชจากสวนสมรม เชน ใบออนมังคุด เมล็ดสะตอ เมล็ดลูกเนียง หนัก 50 กรัม 
2.  เครื่องปน 
3.  น้ําเกลืออุน เตรียมจากการละลายเกลือแกง 2 ชัอนชา ลงในน้ําอุน 250 มิลลิลิตร 
4.  น้ํายาลางจานชนิดใสและไมมีสี 2 ชอนชา  
5.  แกวใสไมมีสี หรือหลอดทดลอง 1 หลอด 
6.  กรวยกรอง 1 อัน 
7.  ไมเสียบลูกชิน้ 1 ไม 
8.  แอลกอฮอลลเย็น  10 มิลลิลิตร (เตรียมโดยนําแอลกอฮอลล 95 % แชในตูเย็น 30 นาที) 

4 ขั้นตอนงาย ๆ ในการสกัดดเีอ็นเอ 

 

ขั้นท่ี 1. หั่นเนือ้เยื่อพืชที่ตองการสกัดดีเอ็นเอเปนชิ้นเล็ก ๆ 

 

  

ขั้นท่ี 2. นําเนื้อเยื่อที่หัน่ไว  50 กรัม และน้ําเกลืออุน 250 
มิลลิลิตรใสลงในเครื่องปน ใชเวลาปน 5-10 วินาท ี (ไมตองปน
ใหละเอยีดจนเปนเนื้อเดยีวกนั) 

 

ขั้นท่ี 3. เติมน้าํยาลางจาน 2 
ชอนชา ลงในของเหลวที่
ปนได คอย ๆ คนใหเขากัน
และระวังอยาใหมีฟอง  
จากนั้นกรองของเหลวดวย
กรวยกรอง 
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ขั้นท่ี 4.  นําของเหลวที่กรองได  10 มิลลิลิตรใสลงในหลอดแกว 
จากนั้นคอย ๆ เติมแอลกอฮอลลเย็น 10 มลิลิลิตร ลงทางดานขางของ
หลอดแกว  เราจะสังเกตเห็นแอลกอฮอลลแยกชั้น ลอยอยูเหนือช้ัน
ของเหลวที่กรองได (ถาใชแกวใส ใหเพิ่มปริมาณของเหลวและแอ
ลกอฮอลลเย็นมากขึ้นใหเหมาะกับขนาดของแกว)   
หามคนหรือเขยาแกว รอประมาณ 2-3 นาที ระหวางนี้ใหสังเกตบริเวณ
ใกลลอยแยกระหวางชั้นใหด ี วาเกิดอะไรขึ้น?  

 

2-3 นาทีผานไป เราจะสังเกตเห็นกลุมเสนไหม
บาง ๆ หรือดีเอ็นเอคอย ๆ ลอยข้ึนมาอยูในชั้นแอ
ลกอฮอลลดานบนหลอดแกว เราอาจใชไมเขี่ย
กลุมดีเอ็นเอขึน้มาสังเกตใกล ๆ  
 
ไชโย  เราสกัดดีเอ็นเอสําเร็จแลว  

 
 
ที่มาของขอมูลและภาพ 
- The Gene School: DNA Extraction : http://library.thinkquest.org/19037/dna_extraction.html 
- Genetics Science Learning Center at the University of Utah : 
http://www.chm.bris.ac.uk/webprojects2002/anderson/dna_extraction.htm 
- DNA Extraction in Lab : http://nobel.scas.bcit.ca/resource/dna/station1.htm 
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“แบบบันทึกการสกัดสารพนัธุกรรมหรือดีเอ็นเอจากเซลลพืชในสวนสมรม” 
ชื่อ...................................................นามสกุล......................................................เลขที่.....................
วันที่ทําการทดลอง............................................................................................................................... 
สมมติฐานการทดลอง.......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
วิธีการทดลอง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
บันทึกผลการทดลอง 
ชื่อพืช................................................................................................................................................... 
สวนที่ใชในการสกัดดีเอ็นเอ............................................ปริมาณที่ใช................................................ 
บรรยายรูปรางลักษณะ..................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

วาดภาพกลุมกอนดีเอ็นเอที่สังเกตเห็น 
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ชื่อพืช................................................................................................................................................... 
สวนที่ใชในการสกัดดีเอ็นเอ............................................ปริมาณที่ใช................................................ 
บรรยายรูปรางลักษณะ.................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

วาดภาพกลุมกอนดีเอ็นเอที่สังเกตเห็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อพืช................................................................................................................................................... 
สวนที่ใชในการสกัดดีเอ็นเอ............................................ปริมาณที่ใช................................................ 
บรรยายรูปรางลักษณะ..................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

วาดภาพกลุมกอนดีเอ็นเอที่สังเกตเห็น 
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สรุปผลการทดลอง 
กลุมกอนดีเอน็เอที่สกัดไดจากพืชแตละชนิดมีรูปรางลักษณะอยางไร
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 : การถายทอดลกัษณะทางพันธุกรรมของพชืในสวนสมรม 
หนวยการเรยีนรูที่ 1 : พันธกุรรมพืชในสวนสมรม   
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1: การถายทอดลักษณะทางพันธกุรรมของพืชในสวนสมรม 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เวลาที่ใช 3 ช่ัวโมง  
ผูสอน................................................................................................................................................... 
1. มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้  
มาตรฐาน ว 1.2 (3/1) สืบคนขอมูล อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกบัสารพันธุกรรมในนวิเคลียส

ที่ควบคุมลักษณะ และกระบวนการตางๆ ของเซลล  สารพันธุกรรม 
สามารถถายทอดไปสูลูกหลาน และรูถึงประโยชนของการใชความรู 
ดานพันธุกรรม 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/2) สรางสมมติฐานที่สามารถตรวจสอบไดและวางแผนการสํารวจ
ตรวจสอบหลาย ๆ วิธี 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/8) บันทึกและอธบิายผลการสังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติม
จากแหลงความรูตาง ๆ หไดขอมูลที่เชื่อถือได และยอมรบัการ
เปล่ียนแปลงความรูที่คนพบเมื่อมีขอมูลและประจกัษพยานใหม
เพิ่มขึ้นหรือโตแยงจากเดิม 

มาตรฐาน ว 8.1 (3/9) จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคดิ
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอ่ืนเขาใจ 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 

 อธิบายกฎการถายทอดลักษณะทางสารพันธุกรรมของเมนเดลได 
 

3. สาระสําคัญของหนวยการเรียนรูยอย 
เนื้อหาและทกัษะที่นกัเรียนควรรู และทําไดจากแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 : การถายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรมของพืชในสวนสมรม ไดแก 
เนื้อหา การถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมของพืชโดยผานการสืบพันธุแบบอาศัย

เพศ และกฎการถายทอดลักษณะทางพันธกุรรมของเมนเดล 
ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

- การสรางสมมติฐานผลการโยนเหรยีญจํานวน 100 คร้ัง 
- การทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูลผลการทดลองโยนเหรียญ และจด
บันทึกผลการโยน 
- การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป เปรียบเทียบกับการถายทอด
ลักษณะทางพนัธุกรรมโดยใชยีนเดนและยนีดอย 
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ทัศนคติตอวชิา
วิทยาศาสตร 

- ความมุงมั่นในการทําการทดลอง และบันทึกผลการศึกษาทุกขั้นตอน
ตามที่ไดรับมอบหมาย 

คุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 

- ความซื่อสัตย โดยรายงานผลการทดลองตามความเปนจริง 
 

 
4. การประเมินผล 

น้ําหนักคะแนน 
เกณฑ 

2 1 0 
ดานทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 
1. สรางสมมติฐานเรื่อง
ผลของการโยนเหรียญ 
100 ครั้งได 

ต้ังสมมติฐานไดถูกตอง
ชัดเจน 

ต้ังสมมติฐานไดแตยังไม
ถูกตอง/ไมชัดเจน 

ไมสามารถตั้งสมมติฐาน
ได 

2. บันทึกผลการโยน
เหรียญจํานวน 100 ครั้ง
และบอกเปนอัตราสวน
อยางต่ําได 

บันทึกผลการโยนเหรียญ
จํานวน 100 ครั้งและบอก
เปนอัตราสวนอยางต่ําได 

บันทึกผลการโยนเหรียญ
จํานวน 100 ครั้งแตไม
สามารถบอกเปนอัตราสวน
อยางต่ําได 

ไมสามารถบันทึกผลการ
โยนเหรียญจํานวน 100 
ครั้งและบอกเปน
อัตราสวนอยางต่ําได 

3. เปรียบเทียบผลการโยน
เหรียญกับกฎการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม
ของเมนเดล และการ
ถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชในสวน
สมรมได 

เปรียบเทียบผลการโยน
เหรียญกับกฎการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม
ของเมนเดล และการ
ถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชในสวน
สมรมได 

เปรียบเทียบผลการโยน
เหรียญกับกฎการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมของ
เมนเดลไดแตไมสามารถ
นํามาอธิบายการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมของ
พืชในสวนสมรมได 

ไมสามารถเปรียบเทียบ
ผลการโยนเหรียญกับกฎ
การถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมของเมนเดล 
และการถายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรม
ของพืชในสวนสมรมได 

ดานทัศนคติตอวิชา
วิทยาศาสตร 
4. มุงมั่นอดทนในการทํา
ช้ินงานจนสําเร็จ 

มุงมั่นอดทนในการทํา
ช้ินงานจนสําเร็จ 

ทําช้ินงานแตไมสําเร็จ
ครบถวน 

ไมทําช้ินงานที่ไดรับ
มอบหมาย 

ดานคุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 
5.รายงานผลการศึกษา
ตามความเปนจริง 

รายงานผลการศึกษาตาม
ความเปนจริง 
 

รายงานผลการศึกษาตาม
ความเปนจริงและบางสวน
ดูจากเพื่อน 

ไมรายงานผลการศึกษา 
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
 

ขั้นท่ี 1 Engagement  พดูคุยกับผูเรียนเร่ืองรูปรางลักษณะของผลไมในสวนสมรม เชน
ทุเรียน สะตอซึ่งตนไดจากการเพาะเมล็ด ถึงแมจะมาจากตนแมพันธุเดียวกัน แตกลับมีรูปราง
ลักษณะไมเหมือนกันทุกตน  นักเรียนสงสัยหรือไมวาเปนเพราะเหตใุด ใหผูเรียนรวมกันอภิปราย
ภายในกลุมวาการที่พืชในสวนสมรมถึงแมจะมาจากตนแมพันธุเดยีวกนั แตกลับมีรูปรางลักษณะไม
เหมือนกนัทุกตนเปนเพราะเหตุใด และนําเสนอตอเพื่อนในชั้นเรยีน    

ขั้นท่ี 2 Exploration ใหผูเรียนอานใบความรูเร่ืองการทดลองของเมนเดลเพื่อศกึษาการ
ถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรม และอภิปรายรวมกนัในกลุมวาหลักการถายทอดทางพันธุกรรม
เกี่ยวของกับการที่พืชในสวนสมรมถึงแมจะมาจากตนแมพันธุเดียวกนั แตกลับมรูีปรางลักษณะไม
เหมือนกนัทุกตน อยางไร  

ขั้นท่ี 3 Explaination ใหผูเรียนนําเสนอผลการอภิปรายใหกับเพื่อนในชั้นเรียน ผูสอนชวย
สรุปกฎการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมที่เปนเหตุผลที่ทําใหพืชในสวนสมรม ทีถึ่งแมจะมาจาก
ตนแมพนัธุเดยีวกัน แตกลับมีรูปรางลักษณะไมเหมือนกันทุกตน เกดิขึ้นจากการสืบพันธุแบบอาศัย
เพศ ซ่ึงพืชรุนลูกจะไดรับสารพันธุกรรมครึ่งหนึ่งจากพอ และอีกครึ่งหนึ่งจากแม  และสาร
พันธุกรรมที่ตนรุนลูกแตละตนไดรับจากพอหรือแม จะไมเหมือนกัน บางตนไดยีนเดนคูกัน บางตน
ไดยีนดอยคูกนั บางตนไดยีนเดนผสมกับยีนดอย จึงทําใหพชืรุนลูกแตละตนมีสารพันธุกรรม
ควบคุมลักษณะเดน-ดอยไมเหมือนกนั จงึทําใหมีลักษณะทีแ่สดงออกแตกตางกัน และใหผูเรียน
เรียนเขยีนสรุปการเรียนรูลงในใบงาน  

ขั้นท่ี 4 Extension ใหผูเรียนทําการทดลองการถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมเพื่อทดสอบ
ความนาจะเปนของการจับคูของยีนเดนและยีนดอยทีไ่ดจากพอและแม โดยใชการทดลองโยน
เหรียญสิบบาท 2 เหรียญพรอมกัน เหรียญหนึ่งแทนยนีจากพอ และอีกเหรียญแทนยีนจากแม  ให
ดานหวัแทนยนีเดน และดานกอยแทนยีนดอย ใหนักเรียนตั้งสมมติฐานวาจะเมื่อโยนเหรียญจํานวน 
100 คร้ัง คาดวาผลการทดลองโยนเหรยีญจะออกมาเปนหัว-หัว / หัว-กอย /  กอย-หัว และกอย-กอย 
อยางละกี่คร้ัง และถาหากดานหัวเปนยีนเดน และดานกอยเปนยีนดอย  พืชรุนลูกจะมีโอกาสแสดง
ลักษณะเดน และลักษณะดอยในอัตราเทาไร  ใหผูเรียนทําการทดลอง และบันทกึผลลงในตาราง
บันทึกผล สรุปผล และนําเสนอใหกับเพือ่นในชั้นเรียน  

ขั้นท่ี 5 Evaluation ใหนักเรยีนรวมกันสรปุวา การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม
เกิดขึ้นไดอยางไร รูปรางลักษณะของผลไมในสวนสมรม เชนทุเรียน สะตอซึ่งตนไดจากการเพาะ
เมล็ด ถึงแมจะมาจากตนแมพันธุเดียวกนั แตกลับมีรูปรางลักษณะไมเหมือนกนัทุกตน  เปนเพราะ
เหตุใด  และใหตอบคําถามในใบงาน  
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ใบความรู เร่ืองกฎของเมนเดล 
 
 เมนเดล เกดิเมื่อ 27 กรกฎาคม ค.ศ. 1822 ที่

ประเทศสาธารณรัฐเชค  เสียชีวิต วันที ่ 6 มกราคม 
ค.ศ. 1884  เปนผูคนพบลักษณะการถายทอด
พันธุกรรมของสิ่งมชีีวิต และใหกําเนิดวิชาพันธุ
ศาสตร เมนเดลไดรับการยกยองวาเปนบิดาแหงพนัธุ
ศาสตร ดวยผลงานการคนพบความลับทางธรรมชาติ 
ที่วาดวยการถายทอดลักษณะตาง ๆ ของพอแมไปยัง
ลูกหลาน หรือที่เรียกวา กรรมพันธุ  

 
ครอบครัวของเมนเดลอยูในฐานะดแีตไมถึงกับมั่งคั่ง  บิดาของเขาเปนเกษตรกร ทําใหเมน

เดลมีความรูเกีย่วกับพืชเปนอยางดี เมื่อครอบครัวของเขายากจนลง ทําใหเมนเดลตองลาออกจาก
โรงเรียนเพื่อชวยทํางานภายในฟารม และเมื่อบิดาของเขาไดเสียชีวิต ครอบครัวจึงขายฟารม 
หลังจากนัน้เมนเดลจึงไดบวชเปนเณรและเขาศึกษาตอที่วทิยาลัย จากการที่เมนเดลเคยทํางานใน
ฟารมมากอนทําใหเขามีความรูดานพืชเปนอยางดี เมนเดลไดปลูกพืชพันธชนิดตาง ๆ เปนจํานวน
มากในสวนหลังโบสถ  เขาเริ่มสังเกตุเห็นความแตกตางของตนไมแตละตน ทั้งที่เกดิจากตนกําเนดิ
เดียวกันและตางพันธุกัน ดังนั้นเขาจึงเริ่มหนัมาใหความสนใจเกี่ยวกับเรือ่งพันธุศาสตร  

ในป ค.ศ. 1865 เมนเดลเริ่มทําการทดลองเกี่ยวกับ การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม โดย
ใชตนถ่ัวในการทดลอง เนื่องจากตนถ่ัวเปนพชืลมลุก ใชระยะเวลาในการเจริญเติบโตสั้น และมี
พันธุที่แตกตางกันมากมายหลายพันธุ เชน ชนิดตนใหญ ตนเตี้ย สวนเมล็ดบางชนิดสีเขียว สีเหลือง 
และสีน้ําตาล ดอกบางชนิดสีขาว สีมวงแกมแดง และเหตุผลที่สําคัญที่สุด เนื่องจากดอกของตนถ่ัว
ซ่ึงเรียกกันตามลัษณะทางพฤษศาสตรวา ดอกสมบูรณเพศ  คือ ดอกที่มีทั้งเกสรตวัผูและตวัเมียอยู
ในดอกเดยีวกนั ยอมเปนการงายตอการนาํมาทดลอง 

ในขั้นตนเมนเดลไดหวานเมล็ดพืชลงบริเวณแปลงทดลอง ในเรือนเพาะชํา และปลอยให
ตนถ่ัวผสมพันธุกันเองตามธรรมชาติ จากผลการทดลองพบวาตนถ่ัวมีขนาดไมเทากัน เมล็ดกม็ีสี
ตางกัน บางตนสูง บางตนเตี้ย การทดลองครั้งแรกจงึไมประสบผลสาํเร็จ เพราะเมนเดลไมควบคมุ
ตัวแปร จึงไมสามารถหาขอสรุปได     

จากนั้นเขาจึงทําการทดลองอีกครั้งหนึ่ง โดยการใชกระดาษหอดอกทีต่องการผสมพันธุเพื่อ
ปองกันไมใชเกิดการผสมพนัธุกันเอง จากนั้นไดคัดเลือกเกสรของพันธถ่ัวสีเหลือง มาผสมกับถ่ัวสี
เขียว ส่ิงที่เขาพบคือ เมล็ดถ่ัวลูกผสมที่ไดจากการผสมขามพันธุระหวางถ่ัวสีเหลืองกับสีเขียวจะให
ลูกในรุน  F1  เปนสีเหลืองหมด  แตหากนําถ่ัวรุน F1  นี้มาผสมกันเองจะไดลูกรุน F2  ที่มีทั้งสี
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เหลืองและสีเขียวในอัตราสวน 3 : 1  เสมอ  และเมื่อนําถ่ัวสีเขียวจากรุน F2  มาผสมกันเองจะไดลูก
ที่มีสีเขียวลวน  สวนถ่ัวสีเหลืองที่เหลืออีก 3 เมล็ดในรุน F2  จะมีหนึ่งเมล็ดเทานั้นทีใ่หลูกสีเหลือง
ลวน   สวนอีก 2 เมล็ดจะใหลูกสีเหลืองและสีเขียวในอัตราสวน 3: 1   

 สีเหลืองในการทดลองนี้คือส่ิงที่เมนเดลเรียกวาลักษณะเดน  สวนสีเขียวคือลักษณะ
ดอย  การคนพบวาการถายทอดลักษณะเดนและดอยไปสูลูกหลานมีอัตราสวนเปน 3 : 1  ทําให   
เมนเดลตั้งเปนทฤษฎีใหมวา ลักษณะที่สามารถถายอดทางพันธุกรรมนัน้จะถูกสงผานไปสูลูกหลาน
อยางเปนระบบดวยปจจัยท่ีมีลักษณะเฉพาะ ซ่ึงในปจจบุันรูจักกันดีในชื่อของ ยนี ซ่ึงเปนตัวการ
สําคัญท่ีถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพอแมไปยังลูกหลาน โดยหนวยของยีนจะอยูในทั้ง
เซลลสืบพันธุตัวผู และเซลลสืบพันธุตัวเมีย หลังจากการทดลองและพบความจรงิของธรรมชาติ
เกี่ยวกับการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เขาไดนําผลงานเสนอตอสมาคมวิทยาศาสตรและ
ธรรมชาติแหงกรุงเบิรน ทางสมาคมไดนําผลงานของเมนเดลตีพิมพลงในหนังสือ ซ่ึงผลงานชิ้นนี้
เปนผลงานที่มีประโยชนอยางมากสําหรับวงการวิทยาศาสตร 
ที่มาขอมูลและภาพ  
- เกรเกอร เมนเดล : วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี 
- Mendel’s Experiment : 
http://library.thinkquest.org/C0123260/basic%20knowledge/Mendel's%20experiment.htm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รุนพอแม 

รุนลูก (F1) 
 

รุนหลาน (F2) 

เซลลสืบพันธุ 

ผสมกันเอง 

เซลล

ไข 

สเปริม 

พันธุเดน พันธุเดน

แผนภาพแสดงการถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมจากพอแมสูลูก ตามกฎของเมนเดล 
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ใบงาน การทดลองการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
 
 
วัสดุและอุปกรณ 

1. เหรียญสิบบาท 2 เหรียญ ใหแทนเหรยีญหนึ่งเปนตนพอ อีกเหรียญคือตนแม(ใช
ปากกาทําเครือ่งหมายแตและเหรยีญไว) 
2. ตารางจดบันทกึผลการโยนเหรียญ 

วิธีการ 
 สมมติวาเหรียญสิบบาท 2 เหรียญ คือยีนของตนพอ และยีนของตนแมในรุน F1 และให
ดานหวั แทนยีนควบคุมลักษณะเดน และ ดานกอย แทนยีนควบคุมลักษณะดอย    ใหนักเรียน
ตั้งสมมติฐานทํานายผลการโยนเหรยีญสิบบาท 2 เหรียญจํานวน 100 คร้ังวาจะมีผลการโยนออกมา
เปนอยางไร และใหนกัเรียนทําการทดลองโยนเหรยีญสิบบาท 2 เหรียญพรอม ๆ กัน จํานวน 100 
คร้ัง แลวจดบันทึกดานของเหรียญที่ปรากฎจากการโยน ลงในตาราง และสรุปผลการทดลองใน
แบบบันทึกการทดลองการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
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แบบบันทึกการทดลองการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
 
ชื่อ...................................................นามสกุล.........................................................เลขที่.....................
วันที่ทําการทดลอง............................................................................................................................... 
สมมติฐานการทดลอง  
ในการโยนเหรียญ ..... บาท 2 เหรียญ จํานวน ........ คร้ัง จะไดผลการโยนเปนดานหัว-หัวจํานวน
...... คร้ัง หัว-กอย จํานวน.......คร้ัง กอย-หัว จํานวน....... คร้ัง และกอย-กอย จํานวน........คร้ัง 
วิธีการทดลอง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง ใหนกัเรียนบนัทึกผลการโยนเหรียญลงในตาราง (ห แทน หัว และ 
กแทน กอย) 

เหรียญ  เหรียญ  เหรียญ  เหรียญ  เหรียญ  คร้ัง
ท่ี
โยน 

พอ แม 
คร้ังที ่
โยน พอ แม 

คร้ังที่
โยน พอ แม 

คร้ังที่
โยน พอ แม 

คร้ังที ่
โยน พอ แม 

1   21   41   61   81   
2   22   42   62   82   
3   23   43   63   83   
4   24   44   64   84   
5   25   45   65   85   
6   26   46   66   86   
7   27   47   67   87   
8   28   48   68   88   
9   29   49   69   89   
10   30   50   70   90   
11   31   51   71   91   
12   32   52   72   92   
13   33   53   73   93   
14   34   54   74   94   
15   35   55   75   95   
16   36   56   76   96   
17   37   57   77   97   
18   38   58   78   98   
19   39   59   79   99   
20   40   60   80   100   
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สรุปผลการทดลอง  
1.ผลรวมของดานหวั-หัว เทากับ......................................................................................................... 
2.ผลรวมของดานหวั-กอย เทากับ....................................................................................................... 
3.ผลรวมของดานกอย-หัว เทากับ....................................................................................................... 
4.ผลรวมของดานกอย-กอย เทากับ..................................................................................................... 
 
คําถามทายการทดลอง 
1. จากกฎของเมนเดลที่วายีนเดนจะขมยนีดอย ถาพชืมียีนเดนอยูจะแสดงลักษณะปรากฎเปน
ลักษณะเดนเทานั้น และพืชจะแสดงลักษณะดอยก็ตอเมื่อพืชมียีนดอยคูกับยีนดอยเทานั้น ดังนัน้จาก
การทดลองโยนเหรียญ ถาสมมติใหเหรียญดานหวัแทนยีนเดน และเหรียญดานกอยแทนยนีดอย  จะ
สรุปไดวา 
* พืชรุนลูกจะมีโอกาสแสดงลักษณะเดน เทากับ................................................................................. 
* พืชรุนลูกจะมีโอกาสแสดงลักษณะดอย เทากับ................................................................................ 
 
2. กฎการถายทอดลักษณะทางพนัธุกรรมของเมนเดล เกี่ยวของกับการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมของพืชในสวนสมรมอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 



 244

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 : โครงสรางของสารพันธุกรรม 
หนวยการเรยีนรูที่ 1 : พันธกุรรมพืชในสวนสมรม   
หนวยการเรยีนรูยอยที่ 1: การถายทอดลักษณะทางพันธกุรรมของพืชในสวนสมรม 
หลักสูตรพฤกษศาสตรพื้นบาน  สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เวลาที่ใช 2 ช่ัวโมง  
ผูสอน................................................................................................................................................... 
1. มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้  
มาตรฐานว1.2 (3/1) สืบคนขอมูล อภิปราย และอธิบายเกี่ยวกบัสารพันธุกรรมในนวิเคลียสที่

ควบคุมลักษณะ และกระบวนการตางๆ ของเซลล  สารพันธุกรรม 
สามารถถายทอดไปสูลูกหลาน และรูถึงประโยชนของการใชความรูดาน
พันธุกรรม 

มาตรฐานว8.1 (3/1) ตั้งคําถามที่กําหนด ประเด็น หรือตัวแปรทีสํ่าคัญในการสํารวจตรวจสอบ 
หรือศึกษาคนควาเรื่องที่สนใจไดอยางครอบคลุมและเชื่อถือได  

มาตรฐานว8.1 (3/8) บันทึกและอธบิายผลการสังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ คนควาเพิ่มเติมจาก
แหลงความรูตาง ๆ หไดขอมูลที่เชื่อถือได และยอมรับการเปลี่ยนแปลง
ความรูที่คนพบเมื่อมีขอมูลและประจักษพยานใหมเพิ่มขึ้นหรือโตแยงจาก
เดิม 

มาตรฐานว8.1 (3/9) จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคดิ
กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผูอ่ืนเขาใจ 

 
2. จุดประสงคการเรียนรู 

1. อธิบายโครงสรางของสารพันธุกรรมได 
2. ตอโครงสรางของสารพันธุกรรมได 
 

3. สาระสําคัญของหนวยการเรียนรูยอย 
เนื้อหาและทักษะที่นกัเรียนควรรู และทําไดจากแผนการจัดการเรียนรูที่ 4 : โครงสรางของสาร
พันธุกรรม ไดแก 
เนื้อหา โครงสรางของสารพันธุกรรมหรือดีเอ็นเอ 
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 

-การสรางสมมติฐาน 
-การทดลองตอโครงสรางดีเอ็นเอ 
-การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุปลักษณะของดีเอน็เอ ความเหมอืน
และความแตกตางของดีเอ็นเอที่ไดจากสิ่งมชีีวิตแตละชนดิ 
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ทัศนคติตอวชิา
วิทยาศาสตร 

-ความมุงมั่นในการทําการทดลองตอโครงสรางดีเอ็นเอ และเปรียบเทยีบ
ความเหมือนและความแตกตางของโครงสรางดีเอ็นเอจากสิ่งมีชีวิตตาง
ชนิดจนสําเร็จ 

คุณธรรมของ
นักวิทยาศาสตร 

-ความซื่อสัตย โดยรายงานผลการทดลองตามความเปนจริง 
 

 
  
 
4. การประเมินผล 

น้ําหนักคะแนน 
เกณฑ 

2 1 0 
ดานทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
1. สรางสมมติฐานเรื่องโครงสราง
ของดีเอ็นเอได 

ต้ังสมมติฐานไดถูกตอง
ชัดเจน 

ต้ังสมมติฐานไดแตยัง
ไมถูกตอง/ไมชัดเจน 

ไมสามารถ
ต้ังสมมติฐานได 

2. อธิบายวิธีการและตอ
โครงสรางดีเอ็นเอได  

อธิบายวิธีการและตอ
โครงสรางดีเอ็นเอได 

อธิบายวิธีการได แตตอ
โครงสรางดีเอ็นเอไมได 

ไมสามารถอธิบาย
วิธีการและตอ
โครงสรางดีเอ็นเอ
ได 

3. อธิบายรูปรางลักษณะของดี
เอ็นเอได 

อธิบายรูปรางลักษณะของ
ดีเอ็นเอไดถูกตองชัดเจน 

อธิบายรูปรางลักษณะ
ของดีเอ็นเอไดแตไม
ชัดเจน 

ไมสามารถอธิบาย
รูปรางลักษณะของดี
เอ็นเอได 

ดานทัศนคติตอวิชาวิทยาศาสตร 
4. มุงมั่นอดทนในการทําช้ินงาน
จนสําเร็จ 

มุงมั่นอดทนในการทํา
ช้ินงานจนสําเร็จ 

ทําช้ินงานแตไมสําเร็จ
ครบถวน 

ไมทําช้ินงานที่ไดรับ
มอบหมาย 
 

ดานคุณธรรมของนักวิทยาศาสตร 
5. รายงานผลการศึกษาตามความ
เปนจริง 

รายงานผลการศึกษาตาม
ความเปนจริง 
 

รายงานผลการศึกษา
ตามความเปนจริงและ
บางสวนดูจากเพื่อน 

ไมรายงานผล
การศึกษา 
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
ขั้นท่ี 1 Engagement  ผูสอนอธิบายใหฟงวาดีเอ็นเอที่ผูเรียนสังเกตเห็นจากการทดลอง

สกัดดีเอ็นเอเปนกลุมเสนใยสีขาว เปนดีเอน็เอจากเซลลพืชหลายลานเซลลมาอยูรวมกัน ถามผูเรียน
วาใครอยากรูบางวาดีเอ็นเอสายเดี่ยว ๆ มลัีกษณะอยางไร 

ขั้นท่ี 2 Exploration ใหนักเรยีนอานใบความรู เร่ืองโครงสรางดีเอ็นเอ และอภิปราย
รวมกันในกลุมเกี่ยวกับลักษณะโครงสรางของดีเอ็นเอ และตั้งสมมติฐานโครงสรางของดีเอ็นเอ  

ขั้นท่ี 3 Explaination ใหผูเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการอภิปรายเรื่องโครงสรางดีเอ็นเอ
กับเพื่อนในชัน้เรียน จากนั้นผูสอนแจกแผนตัวตอโครงสรางดีเอ็นเอ ใหผูเรียนแตละคนตอสายดี
เอ็นเอของตนเอง ชวยกันประกอบโครงสรางดีเอ็นเอที่ถูกตอง  

ขั้นท่ี 4 Extension ใหผูเรียนแตละคนนําโครงสรางดีเอ็นเอของตนเอง เปรียบเทียบกับ
เพื่อนในกลุม ใหผูเรียนชวยกันสังเกตวาโครงสรางดีเอ็นเอของแตละคนมีความเหมอืนและแตกตาง
กันอยางไร และเกีย่วของกับการที่พืชในสวนสมรมมีรูปรางลักษณะแตกตางกันอยางไร และ
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นภายในกลุมตนเอง  

ขั้นท่ี 5 Evaluation ผูสอนประเมินผลการเรียนรู โดยใหผูเรียนแตละกลุมนําเสนอ
โครงสรางดีเอ็นเอของกลุมตนเอง และผลการระดมความคิดเรื่องความเหมือนและแตกตางของ
โครงสรางดีเอ็นเอและรูปรางลักษณะของพืชในสวนสมรม ผูสอนอธิบายเพิ่มเตมิเรื่องโครงสราง
ของดีเอ็นเอ และความแตกตางของดีเอ็นเอของสิ่งมีชีวิต การถอดรหสัดีเอ็นเอเพื่อการสังเคราะห
โปรตีนซึ่งเปนสาเหตุใหพืชในสวนสมรมและสิ่งมีชีวิตแตละชนิดมีรูปรางลักษณะแตกตางกัน  
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ใบความรู เร่ืองโครงสรางดีเอ็นเอ 
       พืชแตละชนิดในสวนสมรมมีรูปราง ลักษณะที่
เฉพาะ ถึงแมจะเปนพืชชนิดเดยีวกันแตเปนคนละสาย
พันธุก็มีลักษณะแตกตางกนั  เปนเพราะพืชเหลานี้มีสาร
พันธุกรรมหรือดีเอ็นเอ ที่ทําหนาที่ในการควบคุม
ลักษณะทางพนัธุกรรมแตกตางกัน แตอยางไรก็ตาม 
ถึงแมวาพืช สัตว หรือจุลินทรียจะมีรูปรางแตกตางกัน 
แตส่ิงที่นาประหลาดใจคือ ดีเอ็นเอทีอ่ยูภายในเซลล
ของสิ่งมีชีวิตเหลานี้ มีโครงสรางพื้นฐานเหมือนกนั  

 

 
ในป พ.ศ. 2496  นักวิทยาศาสตรชื่อ วัตสัน และ คริกพบวาโครงสรางดีเอ็นเอของสิ่งมีชีวิต  

มีลักษณะเปนเกลียวคูคลายบนัไดเวียน    เกลียวคูนี้คือ สายดีเอ็นเอสองสายจับกนัอยู โดยมแีกน
หลักของแตละสายเปนสารอินทรีย ที่เรียกวา นิวคลีโอไทด นิวคลีโอไทดประกอบดวย น้ําตาล หมู
ฟอสเฟต และเบส  ความแตกตางของนิวคลีโอไทดแตละตัวที่ประกอบเปนสายดีเอน็เอ แตกตางกนั
ที่เบส โดยเบสที่พบนี้มี 4 ชนดิคือ ไซโตซีน (cytosine หรือ C)     ไธมีน (Thymine หรือ T) อะดินีน 
(Adenine หรือ A) และกัวนีน (Guanine หรือ G)  และการเรียงตัวสลับกันไปมาของเบสทั้ง 4 ชนดิ
นี้มีความจําเพาะเจาะจงสําหรับพืชแตละพนัธุ และทําหนาที่เปนรหัสพันธุกรรม ที่ทําใหพืชแตละ
ชนิดในสวนสมรมมีลักษณะรูปรางเฉพาะตวั 
ที่มาของขอมูลและภาพ  
http://citnews.unl.edu/hscroptechnology/html/printLesson.shtml?lessonID=990631834 
http://www.ibms.org/index.cfm?method=science.general_science&subpage=general_discovery_of_DNA 

 

วัตสัน และคริก ผูคนพบโครงสรางดีเอ็นเอ 
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แผนตัวตอโครงสรางดีเอ็นเอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มาของขอมูลและภาพ 
- DNA Model: http://www.csiro.au/resources/ps2dp.html 
- What is DNA: http://www.kerchner.com/anonftp/pub/introg&g.htm 
- DNA Model: http://www.scithai.com/ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

วิธีการ 
1.  ใชกรรไกรตัดแกนหลัก A และ B ของเกลียวคู DNA ซ่ึงเปนสายของน้ําตาล (S)และหมูฟอสเฟต(P)   
2.  ใหตัดชิน้คูเบส A-T และ C-G พับดงัภาพแลวใชกาวตดิคูเบสบริเวณท่ีพับท้ังดานซายและขวา นําคู
เบสมาติดกับสายของน้ําตาลและหมูฟอสเฟต (เรียงลําดบัตามหมายเลข) คูเบสจะทําหนาท่ีเปนตัวเชื่อม
สายดีเอ็นเอสองสายเขาดวยกัน  
 

สาย A 
สาย B 

ทากาว 

 
 

 สายน้ําตาล-
ฟอสเฟต 

เบส 4 ชนิด 

โครโมโซม 

 

ยีน 

สายดีเอ็นเอ เกลียวคู 
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คูเบส C  และ G                                 คูเบส  T และ  A สายของน้ําตาลและหมูฟอสเฟต 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นางสาวกิตติมา ไกรพีรพรรณ เกิดวันจนัทรที่ 5 เมษายน 2514 ที่โรงพยาบาลรามาธิบดี 
กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีชีวภาพ คณะวิทยาศาสตร 
จากสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลา ลาดกระบัง เมื่อปการศึกษา 2535 สําเร็จการศึกษาวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขา การจัดการทรัพยากรชีวภาพ คณะทรพัยากรชวีภาพ จากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
พระจอมเกลาธนบุรี เมื่อปการศึกษา 2542 และเขาศกึษาในระดับปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต      
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ภาควชิาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยีการศึกษา                     
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในภาคเรยีนที ่ 2 ปการศึกษา 2545 ปจจุบนั เปนพนักงาน
องคกรรัฐ ในตําแหนงเจาหนาที่สารสนเทศ 3 หนวยบรหิารจัดการความรู ศูนยพันธุวิศวกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพแหงชาต ิ (ไบโอเทค)  สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ 
(สวทช.) กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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