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The  purpose  of  this  study  was  to  evaluate  the  mainstreaming  program  for   special   students 

in  normal  schools. The  Phyathai School  and  Chulalongkorn  University Demonstration  School  were  
selected  as  case  studies.  Researcher  was  at  the  two  sites  for  five  months  applying  naturalistic  
participatory  method  by  taking  the  role  of  teacher  assistance  formal  and  informal  interviews  with  
special  teachers, normal  teachers, parents  and  special  students  as  well  as  normal  students. In  
addition historical  documentary  analysis  was  applied, then, the  data  were  analysed  by  inductive  
techniques  and  presented  in  descriptive  format.   
 The  result  revealed  that  Phyathai School has  emphasized  their  operation  on  the  nature  that  
the  special  students  should  be  able  to  help  themselves  and  live  without  being  a  burden  to  others  in  
society  . This  program  has  58  special  students, they  have  been  operating  in  6 separate  special  
classes, thus, there may  be  different  learning  experiences  between  the  special  groups  and  the  
mainstreaming. In  addition, the  special  group  possessed  a  wide  variety  of  intelligent  quotient (IQ)  
which  could  be  a  hindrance  to  development  in  this  sltuation. 
 Compared  to  the  aforementioned, the  mainstreaming  program  of  the Chulalongkorn  University 
Demonstration  School  focused  on  individual  learning  with 11 special  students .  The  program  operated  
by  integrating  each  special  students  could  develop  to  the  best  of  their  abilities  and  the  normal  
students  also  change  their  perspectives  towards  the  special   students. 
 It  should  be  note, that  the  difference  in  tuition  fees  between  the  two  institutions ( 36,000  bath  
for  Chulalongkorn  University  Demonstration  School  and  7,000  bath  for  Phyathai  School ) affects  school  
selection  in  the  mainstreaming  program. 
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บทท่ี 1 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 
 ในปจจุบันจํานวนคนพิการมีจํานวนเพิ่มขึ้นตลอดเวลาในป  2541  ที่ผานมา  มีจํานวนคน
พิการ  1,024,122 คน  คนพิการเหลานี้เปนผูมีการศึกษาในระดับตางๆรอยละ  64.5  หรือประมาณ  
660,559  คน  สวนที่เหลืออีก  363,563  คน  เปนผูที่ไมไดรับการศึกษา   
 จากตารางอัตรารอยละของประชากรพิการ  จําแนกตามลักษณะความพิการ  และระดับ
การศึกษาดานลาง  พบวาประชากรที่มีความบกพรองทางสติปญญาเปนกลุมที่ไมไดรับการศึกษา
มากที่สุด  และจากจํานวนคนพิการทั้งหมดที่กลาวมามีเด็กพิการที่อยูในชวงอายุ  0 – 14  ป   จํานวน  
94,664  คน  ซ่ึงในจํานวนนี้เปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  33,322 คน  แตเด็กเหลานี้มี
โอกาสไดรับการศึกษาเพียง  8,997  คน  เนื่องจากเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญานี้มักมีการ
เรียนรูที่ชากวาเด็กโดยทั่วไป  จึงเปนอุปสรรคสําคัญในการไดรับการศึกษา  
   
อัตรารอยละของประชากรพิการ  จําแนกตามลักษณะความพิการ  และระดับการศึกษาทั่ว
ราชอาณาจักร (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2542) 
 
ระดับการศกึษา   ทางการไดยิน  ทางการมองเห็น  ทางกาย  ทางจิตใจ/พฤติกรรม  ทางสติปญญา 
 
ไมมีการศึกษา          42.1                  30.6             19.6               17.3                     73.0 
มีการศึกษา ;            57.9                  69.4             80.4               82.7                     27.0   
    ต่ํากวาประถม      11.9                    9.2               9.8                 2.3                     15.5 
    ประถมศึกษา       41.3                  52.3              59.6               61.0                    10.0 
    มัธยมศึกษา           3.1                    6.4                8.4                8.9                       1.5 
    อาชีวศึกษา            0.3                    0.4                1.6                4.0                         - 
    มหาวิทยาลัย            -                     0.6                 0.5                2.3                         - 
    การศึกษาอื่นๆ        1.3                   0.5                 0.5                4.2                         - 
 

จากการสํารวจจํานวนคนพิการที่ไดรับการศึกษาของสํานักงานสถิติแหงชาติในป 2541 เด็ก
ที่มีความบกพรองทางสติปญญา  เปนกลุมที่ไดรับการศึกษานอยที่สุด คือมีถึงรอยละ73 ของคน
พิการทั้งหมด  ทําใหพวกเขาเหลานั้นขาดความรูและโอกาสทางสังคม  ไมสามารถพึ่งตนเองได  
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ดังนั้นถาเด็กเหลานี้ไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐานจะทําใหเขาสามารถพัฒนาตนเองใหอยูในสังคมได  
เพราะการศึกษาเปนกระบานการในการเรียนรูเพื่อพัฒนาตน เด็กทุกคนยอมมีสิทธิเสมอกันในการ
รับการศึกษาขั้นพื้นฐานไมนอยกวาสิบสองป  ที่รัฐจะตองจัดใหอยางทั่วถึง (รัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย, 2540) เด็กพิเศษจึงควรไดรับการศึกษาเพื่อท่ีจะไดสามารถพัฒนาศักยภาพของ
ตนเอง สามารถชวยเหลือตนเองและดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  และจาก
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  ไดกลาวไววา  “บุคคลซึ่งมีความบกพรองทาง
รางกาย  สติปญญา  อารมณ  สังคม  การสื่อสารและการเรียนรู  หรือพิการ  หรือทุพพลภาพ  มีสิทธ์ิ
ไดรับการศึกษาเชนเดียวกับบุคคลทั่วไป  หรือในรูปแบบที่เหมาะสม  สอดคลองกับความสามารถ
ของตนเอง  ตามหลักเกณฑที่กําหนดไวในกระทรวง” (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 
2542)  
 ในการจดัการศึกษาใหแกเดก็พิเศษนั้น  ทฤษฎีและแนวคดิหลักทีเ่ปนพื้นฐานในการ
ดําเนินการตางๆ  คือ  ทฤษฎีพัฒนาการ  (Development  Theory)  แนวคิดการนําเด็กเขาสูสภาวะ
ปกติใหมากทีสุ่ด (Normalization)  และแนวคิดการสอนเด็กพเิศษโดยไมแบงตามประเภทความ
พิการ (Noncategorical  Approach) 
 นักการศึกษาพิเศษเชื่อวา  เด็กทกุคนรวมทั้งเดก็พิเศษ  มีพัฒนาการแตละดานไปตาม
ขั้นตอนเดยีวกนั  โดยในแตละชวงวัยของชีวิตนั้นจะมงีานพัฒนาการประจําวัย  ซ่ึงเด็กแตละคน
จะตองเรียนรูและบรรลุพัฒนาการในแตละระดับใหได  หากเด็กคนใดไมสามารถประสบ
ความสําเร็จในงานพัฒนาการดังกลาว  จะมีผลกระทบตอการเรียนรูและความสําเร็จในงาน
พัฒนาการชวงตอๆ ไปดวย  ความบกพรองบางประการทําใหเด็กพิเศษแตกตางไปจากเด็กปกติ  
ดังนั้นวิธีการสงเสริมพัฒนาการของเด็กพิเศษนั้นจะสามารถสงเสริมพัฒนาการของเด็กใหเปนไปได
ดีขึ้น  โดยอาศัยการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมทั้งกายภาพและปฏิสัมพันธระหวางบุคคลตางๆ 
กับตัวเด็กพเิศษ  ทั้งนี้โดยมขีอบเขตตามศักยภาพของแตละคน (Learner  et  al. 1981: Thurman  and  
Widerstrom  1985; Smith  et  al. 1983; และพรรณ ี ช.  เจนจิต  2528)  
 ในการจดัสภาพแวดลอมที่สงเสริมพัฒนาการของเด็กใหเปนไปไดดีขึ้น  โดยการนําเด็ก
เขาสูสภาวะปกติใหมากที่สุด  เปนวิธีการหลักในการชวยเหลือเด็กพิเศษ  ซ่ึงครอบคลุมถึงการ
ชวยเหลือทางการศึกษาดวย (Smith  et  al. 1983) เปนแนวคิดที่เชื่อวา  เด็กพิเศษเมื่อไดรับการศึกษา
และการใหความชวยเหลือที่พยายามใชวิธีการตางๆ  ซ่ึงเปนลักษณะปกติวิสัยของสังคมใหมากที่สุด
เทาที่จะเปนไปได  เด็กพิเศษจะเกิด และ / หรือคงพฤติกรรมและลักษณะตางๆ  ที่เปนปกติวิสัยของ
สังคมมากที่สุด  เชนกัน (Wolfensberger  1972: 28)  แนวคดิดังกลาวนี้นําไปสูการจัดการศึกษาใน
ลักษณะของการจัดการเรียนรวม (Mainstreamed  Education) (Smith  et  al. 1983) 
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 การจัดการเรียนรวม (Mainstreaming) เปนการจัดการศึกษารูปแบบหนึ่งของการจัด
การศึกษาเพื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษ คือใหเด็กเหลานี้ไดมีโอกาสเรียนรวมกับเด็กปกติโดย
คํานึงถึงความสามารถของแตละบุคคลเพื่อสงเสริมใหเด็กเหลานี้ไดมีโอกาสเรียนรู และ
ดํารงชีวิตในสังคมไดอยางปกติสุข (สํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร, 2529) 
             การแบงเด็กพิเศษในการเรียนรวมกับเด็กปกติปจจุบันไดแก  1) เด็กหูตึง  2) เด็กตาบอด 
3) เด็กบกพรองทางสติปญญา  โรงเรียนที่ดําเนินการเกี่ยวกับเรื่องนี้  สามารถรับเด็กพิเศษเขาเรียน
รวมดังนี้  เด็กพิเศษที่มีความบกพรองทางการไดยิน  184  คน  ตาบอด  329  คน  ทางสติปญญา  757  
คน  
 จากการสํารวจเบื้องตน  โดยวิธีศึกษาจากเอกสาร  และการสัมภาษณ  พบวา  ลักษณะ
ของการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติในกรุงเทพมหานครนั้น  แบงออกเปน 2 
ลักษณะ  คือ  ลักษณะแรก  โดยเด็กพิเศษทุกคนที่รับเขาโครงการจะเรียนในหองพิเศษเต็มเวลา  
หลังจากนั้นจะมีการประเมินผลทุกๆ ภาคการศึกษา  เด็กพิเศษคนใดที่ประเมินแลววามีวุฒิภาวะ
ทางการเรียนระดับหนึ่ง เด็กพิเศษที่มีความพรอมในวุฒิภาวะทางการเรียนเหลานี้ก็จะเขาเรียน
รวมในชั้นเรียนปกติรวมกับเด็กปกติทุกวิชาและเต็มเวลาเหมือนกับเด็กปกติทุกประการ  แต
สําหรับเด็กที่ยังมีวุฒิภาวะทางการเรียนไมถึงเกณฑก็จะตองเรียนอยูในหองเรียนพิเศษตอไป  
และก็จะมีการประเมินผลทุกๆ ภาคการศึกษา  เพื่อแยกแยะใหไปเรียนรวมตอไป   ซึ่งโรงเรียนที่
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  จะเปนการจัดการเรียนรวม
ในลักษณะนี้  เนื่องจากการเรียนรวมในลักษณะนี้สามารถรับเด็กพิเศษไดในจํานวนมาก  งายตอ
การวัดและประเมินผล  เพราะโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร  มีความจําเปนตองรับนักเรียนจํานวนมาก  เพื่อใหโอกาสกับเด็กพิเศษเหลานี้
อยางทั่วถึง  (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร,2541) 
 ลักษณะที่สอง  เด็กพิเศษเขาโครงการ  จะมีการทดสอบตั้งแตแรกเขา  เพื่อดูวุฒิภาวะ
ทางการเรียน  ซึ่งเมื่อประเมินผลแลวจะสามารถแบงเด็กไดออกเปน 2 ประเภท  ประเภทแรก  
เด็กพิเศษที่มีวุฒิภาวะทางการเรียนพรอมที่จะเรียนรวมระดับประถมในชั้นตางๆ  ก็จะสงเขา
เรียนรวมในระดับชั้นที่เหมาะสม  เมื่อเด็กเหลานี้เขาเรียนรวมในชั้นเรียนปกติจะมีการ
ประเมินผลทุกๆภาคการศึกษา  และถาพบวาเด็กคนใดไมสามารถเรียนรวมไดในวิชาใดก็ตาม  
ทางโครงการจะมีการจัดรูปแบบการเรียนใหเด็กเหลานี้โดยมีรูปแบบดังนี้  1) การเรียนรวม
แบบเรียนในชั้นปกติมีครูเดินสอน / ครูที่ปรึกษา  และ / หรือ ผูเชี่ยวชาญเฉพาะ   2) เรียนรวมใน
ชั้นเรียนปกติมีการสอนเสริมวิชาการ   สวนเด็กประเภทที่ 2  คือเด็กพิเศษที่มีวุฒิภาวะทางการ
เรียนไมพรอมที่จะการเรียนในชั้นเรียนปกติ  จะเรียนตอในหองพิเศษ  ซึ่งจะมีการประเมินผลทุก
ภาคการศึกษาเชนกัน  และถาเด็กมีวุฒิภาวะทางการเรียนพรอมในบางวิชา ก็จะสงเขาเรียน
รวมกับชั้นเรียนปกติเฉพาะวิชานั้น  อันเปนการเรียนรวมในเรียนชั้นปกติบางเวลา   สวนเด็กที่
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ไมมีวุฒิภาวะทางการเรียนที่สามารถเรียนรวมไดจะเรียนอยูในหองพิเศษ  ซึ่งก็จะมีการ
ประเมินผลทุกๆ ภาคการศึกษา   การจัดการเรียนรวมในลักษณะนี้เปนการเนนการศึกษาเปน
รายบุคคล  เพื่อในเด็กแตละคนไดพัฒนาศักยภาพของตนเอง   
  มีโรงเรียนที่ใหความรวมมือในการจัดการเรียนรวมใหแกเด็กที่มีความบกพรองทาง
สติปญญา  ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษากรุงเทพมหานครมีโรงเรียนที่เขา
รวมโครงการในการจัดการเรียนรวมทั้งหมด  19  โรงเรียนซึ่งมีรูปแบบการเรียนรวมในลักษณะ
แรก  ไดแก 
1.  โรงเรียนดาราคาม                                     11.  โรงเรียนประถมนนทรี 
2.  โรงเรียนพญาไท                                        12.  โรงเรียนวัดมหาบุศย  ( พิทักษถาวรคุณ) 
3.  โรงเรียนวัดหนัง                                         13. โรงเรียนวัดดอน 
4.  โรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส                       14. โรงเรียนวัดสุวรรณาราม 
5.  โรงเรียนวัดชนะสงคราม                              15. โรงเรียนศูนยรวมน้ําใจ 
6.  โรงเรียนวัดหงสรัตนาราม                            16. โรงเรียนวัดนิมมานรดี 
7.  โรงเรียนราชวินิตประถมบางแค                    17. โรงเรียนสามเสนนอก 
8. โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย ( ประถม )             18. โรงเรียนวัดลาดพราว 
9. โรงเรียนบางกะป                                         19. โรงเรียนวัดโบสถ 
10.โรงเรียนโฆสิตสโมสร 
              สวนโรงเรียนสังกัดทบวงมหาวิทยาลัยที่มีการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในชั้นเรียน
ปกติ มี  2  โรงเรียน ไดแก  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  และโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ( ฝายประถม )  ซึ่งเปนการจัดการเรียนรวมในลักษณะที่สอง  
เนื่องจากเนนการพัฒนาเปนรายบุคคล 
 จากลักษณะการเรียนรวมทั้ง  2  ลักษณะที่แตกตางกัน  จึงเปนเรื่องที่นาสนใจในการ
หาลักษณะการเรียนรวมที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรวมในโรงเรียนปกติ  เพื่อไดขอมูลที่
ลึกซึ้งหลังจากไดศึกษาขอมูลเบื้องตนแลว  ผูวิจัยสนใจจะศึกษาโดยใชกรณีศึกษา  โรงเรียนที่
เลือกเปนกรณีศึกษา  ในลักษณะแรก  ไดแก  โรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ฝายประถม  เลือกเปนกรณีศึกษาในลักษณะที่สอง 
             โรงเรียนพญาไท  เปนโรงเรียนแหงแรกที่บุกเบิก  และทําโครงการนํารองในการเรียน
รวมของเด็กพิเศษที่มีความบกพรองทางสติปญญา  และเด็กพิเศษที่มีความบกพรองทางการได
ยิน  ตั้งแตป  พ.ศ. 2500  และไดมีการพัฒนาเปนการจัดการศึกษาพิเศษ  จนถึงปจจุบัน  เปนเวลา   
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42  ปแลว  รวมทั้งไดรับการสนับสนุนโครงการการศึกษาพิเศษ  จากศูนยพัฒนศึกษาแหงชาติ
ของประเทศไทย  มีวิทยากรและผูทรงคุณวุฒิมาใหการฝกอบรมแกอาจารยในโครงการเรียนรวม
เสมอ ๆ  
             สําหรับโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม   นั้นเปนโรงเรียนที่มีการ
จัดการเรียนรวมลักษณะที่ 2  มีการจัดทําโครงการนํารองตั้งแต ป  พ.ศ. 2529  ตอมาในป  พ.ศ. 
2533  จึงจัดตั้งเปนโปรแกรมการศึกษาพิเศษ  โดยไดรับการสนับสนุน  จาก  ภาคจิตวิทยา  คณะ
ครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ  เพื่อชวยเหลือเด็กพิเศษ  เปน
โรงเรียนที่มีการจัดการเรียนรวมในลักษณะที่ 2 ไดอยางชัดเจน  คือ  มีการใชครูหรือผูเชี่ยวชาญ
เวียนสอน  การสอนเสริมวิชาการ  และการสงเขาเรียนรวมในบางวิชา  เปนโรงเรียนที่มีความ
พรอมทางดานบุคลากร  และไดมีการสงอาจารยในโครงการไปศึกษาดูงานตางประเทศ  รวมถึง
การเชิญวิทยากรและผูทรงคุณวุฒิมานิเทศคณะอาจารยในโครงการเรียนรวม   
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงประเมินโครงการการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษใน
โรงเรียนปกติ  โดยใชการประเมินแบบมีสวนรวม  เพื่อศึกษากระบวนการดําเนินโครงการ  และ
พฤติกรรมของเด็กพิเศษที่เขาเรียนรวมในโครงการทั้งในดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และ
สติปญญา  ในลักษณะโครงการการเรียนรวมที่มีรูปแบบที่แตกตางกัน  เพื่อใหไดขอมูล
สารสนเทศที่เปนประโยชนในการจัดการเรียนรวมในโรงเรียนปกติตอไป 
 
 
 
วัตถุประสงค 
 

1.เพื่อประเมินกระบวนการดาํเนินโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนพญาไท   
และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 

2.เพื่อประเมินพฤติกรรมทางดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา  ของเด็กพิเศษ 
ในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝาย
ประถม 
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กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 โครงการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท   
 
                              คัดเลือกเด็กพิเศษเขาโครงการ 
 
                              หองพิเศษ  ป. 1                                                                    หองปกติ  ป. 1 
 
                             หองพิเศษ  ป. 2                                                                    หองปกติ  ป. 2 
 
                             หองพิเศษ  ป. 3                                                                     หองปกติ  ป. 3 
 
                             หองพิเศษ  ป. 4                                                                      หองปกติ  ป. 4 
 
                             หองพิเศษ  ป. 5                                                                       หองปกติ  ป. 5     
  
                             หองพิเศษ  ป. 6                                                                        หองปกติ  ป. 6          

โครงการการเรียนรวมของ 
เด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ 

นักเรียนในโครงการเรียนรวมของ
โรงเรียนพญาไท 
                    รางกาย 
  
สติปญญา                   อารมณ       
                       
                     สังคม                      

นักเรียนในโครงการเรียนรวมของ
โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ 
                    รางกาย 
  
  สติปญญา                    อารมณ     
                       
                      สังคม                       
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        โรงเรียนพญาไท  เปนการเรียนรวมที่มีการจัดหองเรียนสําหรับเด็กพิเศษตั้งแตระดับ ป.1-ป.6 
ซ่ึงถาเด็กคนใดสามารถเรียนรวมกับเด็กปกติได  จะสงเขาเรียนรวมในหองเรียนปกติ  ซ่ึงจะเปนการ
เรียนรวมในทุกรายวิชา  ไมมีการเรียนรวมในบางวิชา 
 
 โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม  
 
          คัดเลือกนักเรียน                                     หองพิเศษ                                       หองปกติ  ป. 1 
         เขาโครงการ                                                                            
                                                                                                                                    หองปกติ  ป. 2 
                                                                                                       
                                                                                                                                   หองปกติ  ป. 3   
             
                                       หองปกติ  ป. 6                      หองปกติ  ป. 5                   หองปกติ  ป. 4      
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  เปนการเรียนรวมในบางวิชา  และทุก
วิชา  แตไมมีการแบงเปนหองเรียนของเด็กพิเศษระดับ ป.1 – ป.6  เปนเพียงหองเรียนพิเศษ  ถา
นักเรียนคนใดมีความสามารถเรียนรวมกับเด็กปกติได  จะสงเขาเรียนรวมในวิชาที่สามารถเรียนรวม
ได  นับเปนการเรียนรวมในบางวิชา  หรือถาเด็กคนใดสามารถเรียนรวมไดทุกวิชาก็จะสงเรียนรวม
ทุกวิชาเหมือนเด็กปกติ 
 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
           

1. การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยประเมินโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรง 
เรียนปกติ และมีการใชกรณีศึกษาจาก 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนพญาไท และโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม)  เพื่อศึกษาพฤติกรรมในดานรางกาย อารมณ สังคม และ
สติปญญา  รวมถึงศึกษากิจกรรม  วิธีการดําเนินการ ในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญา
ไท และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม)  

2. แหลงขอมูลในการประเมินครั้งนี้มาจาก  แหลงขอมูลที่ไดมาจากเอกสาร  เชน     
เอกสารของโรงเรียน  เอกสารของโครงการ  สมุดแบบฝกหัดและแฟมสะสมผลงานของนักเรียน  
แหลงขอมูลดานบุคคล  คือ  ผูบริหารโรงเรียน  ครูการศึกษาพิเศษ  ครูชั้นเรียนปกติ  พี่เลี้ยง  
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นักเรียนปกติ  เด็กพิเศษ  ผูปกครอง  ของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ฝายประถม 

3. ประเด็นที่ผูประเมินสนใจที่จะศึกษาประกอบดวย 
3.1 นโยบายในการจัดโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียน

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
3.2 กระบวนการในการดําเนินงานในโครงการการจัดการเรียนรวมของโรงเรียน

พญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
3.3 พัฒนาการของนักเรียนในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และ

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 
 
ขอจํากัดของการวิจัย 
  
 เนื่องจากผูวิจัยตองทําการสังเกตโครงการเรียนรวมของเด็กพิเศษ  2  โรงเรียน  คือ 
โรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จึงจําเปนตองแบง
จํานวนวันในการสังเกต  ทําใหผูวิจัยไมไดสังเกตการเรียนการสอนทุกครั้งของแตละวิชา 
 

 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

การเรียนรวม   หมายถึง   การจัดโปรแกรมการศึกษาใหแกเด็กพิเศษ  ไดเรียนรวมกับเด็ก
ปกติในระดับประถมศึกษา  ของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝาย
ประถม 

 
เด็กพิเศษ   หมายถึง     เด็กที่มีความบกพรองในการเรียนรู  รับรู  โดยมีผลการตรวจวัด

ระดับสติปญญาอยูในระดบั  50 – 90  ในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ที่มีระดับสติปญญา  70 - 90 

 
ผูบริหารโรงเรียน   คือ   ผูอํานวยการโรงเรียน   รองผูอํานวยการโรงเรียนฝายวิชาการ  และ

หัวหนาโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ฝายประถม 
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ครูการศึกษาพิเศษ     คือ     ผูที่จบการศึกษาทางดานการศึกษาพิเศษ      หรือไดรับการ 
อบรมเพื่อสอนเด็กพิเศษ  จะปฏิบัติงานอยูในโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษของโรงเรียนพญา
ไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  โดยมีหนาที่ใหคําแนะนําแกอาจารยที่
สอนเด็กพิเศษ  และจัดการเรียนการสอนเสริมใหกับเด็กพิเศษในบางวิชา  โดยสามารถแบงออกเปน 

-   ครูประจําชั้นพิเศษ   คือ   ครูที่ทําหนาที่สอนเด็กพิเศษในชั้นเรียนพิเศษเต็มเวลา  โดยจะ
ทําการสอนเด็กพิเศษเกือบทุกวิชา 

-  ครูเสริมวิชาการ   คือ    ครูการศึกษาพิเศษที่ทําหนาที่ในการสอนเสริมใหแกเด็กพิเศษใน
บางวิชา  เพื่อชวยใหการเรียนรวมของเด็กพิเศษมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 
ครูชั้นเรียนปกติ   คือ   ครูที่ทําการสอนเด็กปกติในหองเรียนปกติของโรงเรียนพญาไท  

และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 
พี่เล้ียง   หมายถึง   บุคลากรที่ทําหนาที่คอยชวยเหลือครูประจําชั้น  ในการดูแลเด็กพิเศษ

ขณะเรียน  ขณะทํากิจกรรม  ในหองเรียนพิเศษ  หรือชวยในหองบําบัดพิเศษ  หรือในหองวิชาการ  
ของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 

 
 
 
ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

 
1. ไดสารสนเทศเกี่ยวกับกระบวนการดําเนินโครงการการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษ 

ในโรงเรียนปกติในระดับประถมศึกษา 
2. ไดสารสนเทศเกี่ยวกับคณุภาพของผลผลิตจากการจดัโครงการการเรียนรวมของเดก็ 

พิเศษในโรงเรียนปกต ิ
3. ไดสารสนเทศจากอาจารย  ผูปกครอง  และฝายบริหารของโครงการ  เพื่อสงเสริมประ 

สิทธิภาพของโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกต ิ
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บทท่ี2 
วรรณคดีท่ีเก่ียวของ 

 
             การวจิัยคร้ังนี้  ผูวจิยัไดทําการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของดังนี ้
ตอนที่ 1  ประวัติการศึกษาพเิศษในประเทศไทย 
ตอนที่ 2  ทฤษฎีและแนวคิดในการจดัการเรียนรวม 
ตอนที่ 3  ความเปนมาในการจัดการเรียนรวม 
ตอนที่ 4  แนวคิดเกี่ยวกับการประเมิน 
ตอนที่ 5  งานวิจัยทีเ่กีย่วของ 
 
 ตอนที ่ 1  ประวัติการศึกษาพิเศษในประเทศไทย 
 
 ในอดีตคนพิการในประเทศไทยอยูในสภาพที่ถูกจํากัดสิทธิทางการศึกษา  ดังจะเห็นไดจาก
การที่คนพิการไมจําเปนจะตองเขาเรียน  ตามพระราชบัญญัติประถมศึกษา  พ.ศ.  2478  อันเปนเหตุ
ใหคนพิการขาดโอกาสทางการศึกษา  ตอมาไดมีหนวยงานเอกชนเล็งเห็นความสําคัญของการจัด
การศึกษาใหแกเด็กเหลานี้จึงริเร่ิมจัดการศึกษาขึ้น  เด็กประเภทแรกที่ไดรับการศึกษาพิเศษใน
ประเทศไทย  คือ  เด็กตาบอด  โดยมีบัณฑิตสตรีตาบอดชาวอเมริกันคนหนึ่งเขามาทํางานใน
ประเทศไทย  สตรีผูนี้ชื่อ  นางสาว  เยเนวีฟ  คอลฟลด ( Genevieve  Caulfield)  เปนผูมาทํา
อักษรไทยเปนอักษรเบรลสสําหรับคนตาบอด  ในป  พ.ศ. 2481  และรับเด็กตาบอดเขามาเรียน  
ตอจากนั้นจึงมีผูริเร่ิมจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิการประเภทอื่นติดตามมา  แตอยางไรก็ตาม  การ
ดําเนินการในการจัดการศึกษาใหแกเด็กเหลานี้ในระยะแรก ๆ  เปนการจัดอยางไมเปนทางการ  คือ  
เอกชน  มูลนิธิ  หรือผูใจบุญ  เปนผูจัดทั้งสิ้น  การจัดอยางเปนทางการจริงๆ  นั้น  เร่ิมขึ้นเมื่อมีกอง
การศึกษาพิเศษเกิดขึ้นในกระทรวงศึกษาธิการ  ในป  พ.ศ. 2494 
 ในชวงแรกของการจัดการศึกษาพิเศษ  ของกองการศึกษาพิเศษ  กระทรวงศึกษาธิการนั้น  
เปนเพียงผูดําเนินการในเรื่อง  การจัดโรงเรียนและการจัดการศึกษาใหแกเด็กพิการหรือในสมัยนั้น
เรียกวาเด็กนอกระดับ  โดยมีจุดมุงหมาย  คือ 

1. เพื่อจัดใหการศึกษาตามสิทธิของมนุษยชน  ตามควรแกอัตภาพ 
2. สงเสริมและสรางเสริมใหมีความรู  ความสามารถ  พอที่จะประกอบอาชีพได  เพื่อมิให

เปนภาระแกครอบครัวและสังคม 
3. ใหมีความสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืน  และดํารงชีวิตในสังคมปกติได 
4.    ใหมีความรับผิดชอบในฐานะเปนพลเมอืงของประเทศชาติได 
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 หลังจากนั้นกองการศึกษาพิเศษไดใหการสนับสนุนในการจัดตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กพิเศษ  
ประเภทอื่นตามมา  จนกระทั้งในป  พ.ศ. 2523  เมื่อไดมีการเปลี่ยนมาใชพระราชบัญญัติ
ประถมศึกษา  ป พ.ศ. 2523  ทําใหเด็กพิการมีสิทธิเทาเทียมกับเด็กปกติ  คือเด็กพิการทุกคนตองเขา
รับการศึกษา  มีขอยกเวนถาผูปกครองที่ไมตองการใหเด็กพิการเขาเรียนจะตองไปขอยกเวนในการ
เขารับการศึกษา  ทังนี้เปนเพราะกระทรวงศึกษาธิการไดทดลองสอนเด็กพิการทุกประเภท  ตั้งแตป  
พ.ศ.  2482  ในชวงระยะเวลาที่ทําการสอนเด็กพิการทุกประเภทมารวม  40  ปเศษนี้  พบวาเด็ก
พิการสามารถเรียนไดไมวาจะเปนความพิการดวยเหตุแหงรางกาย  หรือสติปญญาก็ตาม 
 เพื่อใหเห็นรายละเอียดความเปนมาในการจัดการศึกษาพิเศษของเด็กพิเศษแตละประเภทจะ
กลาวแยกเปนสาขาดังนี้ 
 การจัดการศึกษาสําหรับเด็กตาบอด 
 การศึกษาพิเศษในประเทศไทยมีกําเนิดขึ้นเมื่อ  พ.ศ. 2482  โดยสุภาพสตรีตาบอดชาว
อเมริการ  ชื่อ  นางสาวเยเนวีฟ  คอลฟลด (Miss  Genevieve  Caulfield)  ไดริเร่ิมสอนเด็กตาบอดใน
ประเทศไทย  ณ  บานพักถนนคอชเช    ศาลาแดง  โดยมีพระธิดาของสมเด็จกรมพระยาดํารงฯ  
พระองคหนึ่งจักษุเสียและพระกรรณตึง  เปนลูกศิษยพระองคแรก  เม่ือมีนักเรียนเพิ่มขึ้นในป  พ.ศ.  
2492  จึงยายไปสอนที่โรงเรียนสอนคนหูหนวก  กรุงเทพฯ  ปจจุบันเปนทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริย  ตอมาไดมี  ผูใจบุญคณะหนึ่งรวมกันจัดตั้งมูลนิธิชื่อ  “มูลนิธิชวยและใหการศึกษา
แกคนตาบอดในประเทศไทย”  โดยมีวัตถุประสงคใหการศึกษาแกคนตาบอด  โดยไมจํากักเพศ  
ชาติ  ศาสนา  มีหลวงเลขาวิจารณเปนนายกมูลนิธิฯ  ไดจัดตั้งโรงเรียนสอนคนตาบอดขึ้น  ใน
ปจจุบันตั้งอยูที่  420  ถนนราชวิถี  พญาไท  กรุงเทพฯ   ในป  2494  สมเด็จพระนางเจา
พระบรมราชินีนาถ  ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ  รับมูลนิธินี้ไวในพระบรมราชินูปถัมถ  ตอมาได
เปล่ียนชื่อใหมวา  “มูลนิธิชวยคนตาบอดแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชินูปถัมถ”  นับเปนมลูนธิิ
แรกในประเทศไทย  ที่ทรงรับเปนองคอุปถัมถ 
 ในป  พ.ศ.  2502  ไดมีบุคคลคณะหนึ่งในภาคเหนือรวมมือกัน  จัดตั้งมูลนิธิชวยคนตาบอด
ภาคเหนือขึ้น  โดยมีวัตถุประสงคและการดําเนินงาน  เชนเดียวกับมูลนิธิในกรุงเทพฯ  และไดจด
ทะเบียนเปนโรงเรียนราษฎร  สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ  โดยกองการศึกษาพิเศษ  กรมสามัญ
ศึกษา  ไดจัดสงครูไปชวยสอน  ตอมาป  พ.ศ.  2523  มูลนิธิชวยคนตาบอดภาคเหนือไดโอน
โรงเรียนสอนคนตาบอดใหรัฐบาลดําเนินการ  สังกดักองการศึกษาพิเศษ  กรมสามัญศึกษา 
 ในป พ.ศ. 2506  มูลนิธิชวยคนตาบอดแหงประเทศไทยฯ  ไดจัดตั้งศูนยฝกอาชีพคนตาบอด
ชาย  ที่อําเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี  เพื่อฝกอบรมวิชาชีพใหแกคนตาบอดไดมีความรู  ความ
ชํานาญ  สามารถประกอบอาชีพเล้ียงตนเองได  และไดเปดศูนยฝกอาชีพคนตาบอดหญิงที่จังหวัด
นครปฐม  ในป  พ.ศ.  2524  ซ่ึงในปจจุบันมีนักเรียนในมูลนิธิคนตาบอดแหงประเทศไทย  จํานวน  
241  คน 
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การจัดการศึกษาสําหรับเด็กหูหนวก 

 ในป  2494  กรมสามัญศึกษาไดทดลองจัดตั้งหนวยสอนคนหูหนวก  ซ่ึงไดรับความรวมมือ
จากมูลนิธิอนุเคราะหคนหูหนวกและมูลนิธิเศรษฐเสถียร   โดยอาศัยหองเรียนของโรงเรียนเทศบาล  
17 (วัดโสมนัสวิหาร)  จังหวัดพระนคร  เปนครั้งแรก  โดยมี  ม.ร.ว.  เสริมศรี  เกษมศรี  ซ่ึงเปนคน
ไทยคนแรกที่สําเร็จการศึกษาขั้นปริญญาโท  ทางดานการสอนคนหหูนวก  จาก  วิทยาลัยกอเลอเดท  
สหรัฐอเมริกา   ทําการสอน 
 ในป  2496  ยายหนวยทดลองสอนคนหูหนวกจากโรงเรียนเทศบาล  17  ไปยังบริเวณบาน
คุณหญิงโตะนรเนติบัญชากิจ  และเปดสอนคนหูหนวกแหงแรกในประเทศไทย  (ปจจุบันเปลี่ยนชื่อ
เปน “โรงเรียนเศรษฐเสถียร”) 
 ในป  2501  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดจัดตั้งโรงเรียนสอนคนหูหนวก  ชื่อโรงเรียนสอนคน
หูหนวกทุงมหาเมฆ (ปจจุบนั  เปลี่ยนชื่อเปน “โรงเรียนโสตศึกษา  ทุงมหาเมฆ)  และเปดทําการ
สอนในป  พ.ศ. 2504 
 ในป  2512  จัดตั้งโรงเรียนสอนคนหูหนวกขอนแกน  (ปจจุบัน  เปลี่ยนชื่อเปน “โรงเรียน
โสตศึกษา  ขอนแกน) 
 ในป  2513  จัดตั้งโรงเรียนสอนคนหูหนวกตาก (ปจจุบัน  เปลี่ยนชื่อเปน “โรงเรียนโสต
ศึกษา  จังหวัด  ตาก) 
 ในป  2517  จัดตั้งโรงเรียนสอนคนหูหนวกสงขลา  (ปจจุบัน  เปล่ียนชื่อเปน “โรงเรียนโสต
ศึกษา  จังหวัดสงขลา)  และในปเดียวกัน  ทางคณะกรรมการมูลนิธิเศรษฐเสถียร  ไดมอบที่ดินสิ่ง
ปลูกสราง  และเงินของมูลนิธิอนุเคราะหคนหูหนวกในพระบรมราชินูปถัมถ  ใหแก
กระทรวงศึกษาธิการ  เพื่อเปนอนุสรณแกมูลนิธิเศรษฐเสถียร  ซ่ึงกอตั้งโรงเรียนสอนคนหูหนวก  
กระทรวงศึกษาธิการ  จึงอนุมัติใหเปลี่ยนชื่อเปน  โรงเรียนเศรษฐเสถียร  ในปจจุบันมีนักเรียน  360  
คน 
  

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิการทางแขน  ขา  และลําตัว  
 ในป  พ.ศ.  2501  กรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดเร่ิมโครงการสอนเด็กที่
เจ็บปวยดวยโรคโปลิโอ  ซ่ึงเมื่อเด็กหายปวยแลว  ปรากฎวา  แขน  ขาลีบ  ลําตัวพิการ  โดยริเร่ิม
โครงการสอนเด็กตามเตียงผูปวยที่โรงพยาบาลศิริราช  เมื่อเด็กพิการมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น  มูลนิธิ
อนุเคราะหคนพิการจึงจัดตั้งสถานที่พักฟนและใหการศึกษาขึ้น  ชื่อวา  “ศูนยบริการเด็กพิการและ
โรงเรียนสอนเด็กพิการ”  อําเภอ  ปากเกร็ด  นนทบุรี  ซ่ึงตอมาป  2508  สมเด็จพระศรีนครินทรบรม
ราชชนนี  พระราชทานชื่อโรงเรียนวา “โรงเรียนศรีสังวาลย”  ปจจุบันมีนักเรียน  236  คน 
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การจัดการศึกษาสําหรับเด็กเจ็บปวยเรื้อรังในโรงพยาบาล 
 เด็กที่เจ็บปวยเรื้อรัง  จําเปนตองเขารับการศึกษาอยูในโรงพยาบาลตางๆ  เปนเวลานาน  ทํา
ใหเด็กที่มีอายุอยูในเกณฑการศึกษาภาคบังคับตองขาดเรียน  และเมื่อกลับเขามาเรียนภายหลังเมื่อ
หายปวยแลว  บางคนตองเรียนซํ้า  หรือเรียนไมทันเพื่อนทําใหเสียเวลาและสิ้นเปลืองเงินโดยใชเหต ุ 
กองการศึกษาพิเศษจึงไดขอความสนับสนุนจากโรงพยาบาลหลายแหง  เพื่อเปดชั้นเรียนขึ้นตาม
เตียงหรือในโรงพยาบาล  โดยสงครูจากกองการศึกษาพิเศษออกไปประจําอยูที่โรงพยาบาลเพื่อทํา
การสอนซอมเสริม  ใหแกเด็กเจ็บปวยในโรงพยาบาล  ปจจุบันโรงพยาบาลที่จัดการศึกษาใหแกเด็ก
เจ็บปวย  มีดังนี้ 

- โรงพยาบาลศิริราช 
- โรงพยาบาลเลิศสิน 
- โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ 
โดยทําการสอนตามพื้นความรูและตามระดับชั้นของเด็ก  ที่อยูในระหวางรับการรักษาที่ 

โรงพยาบาล 
  

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปญญาออน 
 ในป  2500  องคการอนามัยโลกไดทําการสํารวจสถิติของบุคคลปญญาออน  โดยวิธีสุม
ตัวอยาง  ปรากฎวามีบุคคลปญญาออนในประเทศไทยประมาณ  1%  ของจํานวนพลเมืองทั่ว
ประเทศ  ฉะนั้นในป  2503  กรมการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข  จึงไดจัดตั้งโรงพยาบาลปญญา
ออน  โดยมีนายแพทย  รสซง  ทัศนาญชลี  เปนผูอํานวยการคนแรก  ซ่ึงในปจจุบันคือ  โรงพยาบาล
ราชานุกูล  ในป  2507  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ  ได
เสด็จพระราชดําเนินมาเปด  โรงเรียนราชานุกูล  ซ่ึงอยูบริเวณโรงพยาบาลราชานุกูล  ทําการทดสอบ
เด็กปญญาออน  ระดับพอเรียนไดและระดับพอฝกได  ปจจุบันมีนักเรียน  144  คน 
 ในป  พ.ศ. 2519  มูลนิธิชวยคนปญญาออน  ในพระบรมราชินูปถัมถไดเปดโรงเรียนสอน
เด็กปญญาออน  ระดับพอเรียนได  โดยไดรับพระราชทานนามโรงเรียนวา  โรงเรียนปญญาวุฒิกร 
 ในป  พ.ศ.  2523  กรมสามัญศึกษา  ไดรับโอนโรงเรียนกาวิละอนุกูล  เชียงไหม  ซ่ึงทําการ
สอนเด็กปญญาออน  จากจังหวัดทหารบกเชียงใหม  ปจจุบันมีนักเรียน  58  คน (อรศรี  แกวเจริญ, 
2539) 
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สรุปลําดับเหตุการณการจัดการศึกษาพิเศษ 
          พ.ศ.                                                              เหตุการณ 
พ.ศ.  2481  -  นางสาวเยเนวีฟ  คอลฟลด    บัณฑิตสตรีตาบอดชาวอเมริกัน     
                                        ไดประดิษฐอักษรไทยใหเปนอักษรเบรลส   
พ.ศ.  2482  -  จัดตั้งโรงเรียนสอนคนตาบอดแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมถ 
พ.ศ.  2488  -  ประเทศตางๆ  ไดรวมมือจัดตั้งองคการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ  
                                        ระหวางประเทศ  
พ.ศ.  2494  - ในเดือนธันวาคม เปดหนวยทดลองสอนคนหูหนวกคือโรงเรียนเทศบาล    
                                       17 วัดโสมนัสวิหาร  
                                     -   เปล่ียนชื่อโรงเรียนสอนคนตาบอด  เปนมูลนิธิชวยคนตาบอดแหง  

                               ประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมถ 
                          -  ตั้งกรมประชาศึกษา  จัดใหมีแผนการศึกษาอนุบาลขึ้นอยูในกองการ 
                              ศึกษาพิเศษ กรมประชาศึกษา ( ตอมาเปลี่ยนเปนกรมสามัญศึกษา ) 

พ.ศ.  2495    -  มูลนิธิเศรษฐเสถียร  เปดโรงเรียนสอนคนหูหนวกดุสิตในที่ดินที่   
                                          คุณหญิงโตะ  นรเนติบัญชากิจ  บริจาค 
พ.ศ.  2497              -  เร่ิมวางโครงการโรงเรียนสําหรับเด็กเรียนชา 
พ.ศ.  2498       -  กอตั้งมูลนิธิอนุเคราะหคนพิการในพระอุปถัมถของ   
                                         สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
พ.ศ.  2500    -  องคการอนามัยโลกไดสํารวจสถิติของบุคคลปญญาออน  โดยสุมตัว 
                                          อยาง ปรากฎวา  ไทยมีบุคคลปญญาออนประมาณ  1%ของพลเมือง  
                                          ทั่วประเทศ 
       -  เร่ิมจัดชั้นพิเศษสําหรับเด็กเรียนชา  โรงเรียนประชาบาลบางแหง 
พ.ศ.  2501     -  กรมสามัญศึกษาสงครูไปชวยงานเด็กพิการทางรางกายตามเตียง    
                                            แบบตัวตอตัว  ที่โรงพยาบาลศิริราช 
พ.ศ.  2503     -  กระทรวงสาธารณสุขจัดตั้งโรงพยาบาลปญญาออน  ซ่ึงตอมา  คือ   
          โรงพยาบาลราชานุกูล 
พ.ศ.  2504                       -  จัดตั้งโรงเรียนสอนเด็กพิการ  อ.  ปากเกร็ด  จ.  นนทบุรี 

                            -  กรมสามัญศึกษาไดเปดโรงเรียนสอนคนหูหนวกที่  ทุงมหาเมฆ 
                            -  มูลนิธิอนุเคราะหคนพิการไดจัดสรางสถานที่พักและใหการศึกษาแก      
                             เด็กพิการ  ที่มีภูมิลําเนาในตางจังหวัด  เรียกวา  ศูนยบริการเด็กพิการ 

พ.ศ.  2505     -  รัฐบาลใหเงินกอสรางอาคารเรียนของมูลนิธิ  หาที่ดินและรวมมือใน  
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        พ . ศ .                                                                 เหตุการณ                                      
   การอุปถัมถเพื่อการศึกษาและสงเคราะหคนตาบอดภาคเหนือ  และรับ  

                                       นักเรียนประจําไป - กลับ 
พ.ศ.  2507                   -  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและพระราชินีเสด็จเปดโรงเรียนราชานุกูล   
                                       ซ่ึงอยูในโรงพยาบาลราชานุกูล  ทําการสอนเด็กปญญาออน  
   -  เปดโรงเรียนสอนคนตาบอดภาคเหนือ  ที่  จ. เชียงใหม  โดย  นางสาว      
                                        คลอฟลด 
พ.ศ.  2508   -  กรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  อนุมัติสรางอาคารเรียน 
       โรงเรียนสอนเด็กพิการ  และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
                   พระราชทานชื่อโรงเรียนนี้วา “ โรงเรียนศรีสังวาลย “ 
พ.ศ.  2511  -  ตั้งโรงเรียนสําหรับเด็กเรียนชา  7  โรง 
พ.ศ.  2512  -  โรงเรียนอนุบาลละอออุทิศ  วิทยาลัยครูสวนดุสิต กรมการฝกหัดครู 
       เปดชั้นสาธิตการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
พ.ศ.  2516  -  กองการศึกษาพิเศษ  กรมสามัญศึกษา ไดตั้งโครงการเปดชั้นพิเศษ 
      สําหรับเด็กบกพรองทางการไดยินในโรงเรียนปกติ 
พ.ศ.  2518  -  เปล่ียนชื่อ โรงเรียนสอนคนหูหนวกดุสิต  เปนโรงเรียนเศรฐเสถียร 
พ.ศ.  2519               -  มูลนิธิชวยคนปญญาออน  เปดโรงเรียนปญญาวุฒิกร 
พ.ศ.  2521   -  กระทรวงศึกษาธิการ  ไดเปล่ียนชื่อ  โรงเรียนสอนคนหูหนวก  เปน 
        โรงเรียนโสตศึกษา 
พ.ศ.  2536    -  คณะกรรมาธิการเศรษฐกิจและสังคม  ไดมีมติประกาศ  Agenda 
            for  Action  กําหนดแนวทางและนโยบายการดําเนินงานในเรื่อง 
            ราวตางๆ  เพื่อใหไดมาซึ่งสิทธิและโอกาสของคนพิการ 

      -  เดือนมิถุนายน  ผูนําของประเทศตางๆ  ในเขตเอเซีย  และแปซิฟก 
                                  จํานวน 31 ประเทศ  จากประเทศสมาชิก ESCAP 60  ประเทศ 
                                   รวมลงนามในคําประกาศการมีสวนรวมและความเสมอภาคของ 
                                   คนพิการในภูมิภาคเอเซียและแปซิฟก 

พ.ศ.  2541                         -  รัฐธรรมนูญสงเสริมการศึกษาสําหรับคนพิการ 
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ตอนที่ 2  ทฤษฎีและแนวคิดในการจัดการเรียนรวม 
  

การเรียนรวม เปนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิเศษอีกรูปแบบหนึ่ง เพือ่ใหเดก็เหลานั้นได
มีโอกาสเรียนรูการใชชีวิตอยูในสังคม ซ่ึงไดมีผูใหความหมายของการเรียนรวมของเด็กพิเศษไว
หลายทาน ดังนี้ 
                   การเรียนรวม ตรงกับคําภาษาอังกฤษวา “Mainstreaming” หรือบางครั้งใชคําวา 
“Integration”  ซ่ึงมีความหมายเหมือนกัน คือ เปนการจัดการศึกษาใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
เชน เด็กที่บกพรองทางสายตา  เด็กที่บกพรองทางการไดยิน  เด็กที่บกพรองทางรางกาย หรือเด็กที่
บกพรองทางสติปญญา ฯลฯ ไดมีโอกาสเรียนรวมกับเด็กปกติโดยคํานึงถึงความสามารถของแตละ
บุคคล เพื่อสงเสริมใหเด็กเหลานี้ไดมีโอกาสเรียนรู และดํารงชีวิตในสังคมอยางเปนปกติสุข 
(สํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร, 2529) 
 คอฟมาน กอตเลียบ เอการด และคูคิด (Kauffman, Gottlieb, Agard and Kukic, 1975 : 1-
12 in Buscaglia and Williams, 1979 : 11) ไดกลาววาการเรียนรวม  หมายถึง  การจัดการศึกษา  
ใหแกเด็กพิเศษและเด็กปกติ  เรียนรวมตามแผนการศึกษาขั้นพื้นฐาน  โดยพิจารณาตามแผนการ
ศึกษารายบุคคล  และกระบวนการศึกษาอยางตอเนื่อง  มีการกําหนดหนาที่รับผิดชอบของบุคลากร
บริหาร  สอน  และสนับสนุนทั้งการศึกษาปกติและการศึกษาพิเศษ 
 จอหนสัน  และจอหสัน (Johnson  and  Johnson. 1980: 90 – 98)  ไดใหความหมายของ
การเรียนรวมวา  เปนการจัดการศึกษาที่ใหเด็กพิเศษทุกคนมโีอกาสเขารับการศึกษาที่เหมาะสม  
โดยมีขีดจํากัดนอยที่สุด  ตามแผนการศึกษารายบุคคล  และผูปกครองเปนผูเขามามีบทบาทในการ
จัดการศึกษา  หรือเรียกรองสิทธิตางๆ  เพื่อใหเด็กพิเศษทุกคนมีปฏิสัมพันธอันดีตอเด็กปกติ 
  ลออ  ชุติกร (2526: 1)  ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรวมไววาเปนการจัดการศึกษา  
ตามโครงการที่พยายามจะใหเด็กพิเศษไดเขาเรียนรวมกับเด็กปกติ  ซ่ึงจะตองมีวิธีการ  และขั้นตอน
ในการจัดการ  ดําเนินงานอยางเหมาะสม  โดยพิจารณาตามความพรอม  และความสามารถในการ
เรียน  ของเด็กแตละคนแตละประเภทวา  ควรจะเรียนรวมชั้นในรูปแบบใด  ตองการสื่อ  หรือ
อุปกรณรวมทั้งครูพิเศษดานใด 
 เบญจา  ชลธารนนท (2532: 2) ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรวมไววา  เปนการ
รวมเอาเด็กพิเศษเขาไปในระบบการศึกษาปกติ  มีการเรียนรวมกิจกรรมและใชเวลาวางชวงใด
ชวงหนึ่งในแตละวัน  ระหวางเด็กพิเศษกับเด็กปกติ   
 ผดุง  อารยะวิญู (2533: 188)  ไดกลาวถึงความหมายของ  การเรียนรวมไววาเปน
การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษวิธีหนึ่ง  ซ่ึงนําเด็กพิเศษเขาเรียนรวมในชั้นเดียวกับเด็กปกติ  เพ่ือทดแทน
วิธีเดิมที่จัดการเรียนเปนกลุมตามประเภทของความบกพรอง 
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 อาจกลาวสรุปไดวา  การเรียนรวม  หมายถึง  การจัดการศึกษาใหเด็กพิเศษมีโอกาสเรียน
รวมกับเด็กปกติ  ตามความสามารถของแตละบุคคล  โดยรับความชวยเหลือตามความจําเปนพิเศษ  
เพื่อสงเสริมใหไดเรียนรูและอยูรวมในสังคมปกติอยางเปนสุข 
 
 ปรัชญาและทฤษฎีพื้นฐานของการเรียนรวมของเด็กพิเศษ 
 ปรัชญาพื้นฐานของการเรียนรวม นักการศึกษาพิเศษ ไดเสนอปรัชญาของการเรียนรวม
จากพื้นฐาน 3 ประการ ดังที่ บังอร  ตนปาน (2530 : 3) ไดสรุปไวดังนี้ 
 1. มนุษยทุกคนยอมมีสิทธิเทาเทียมกันในโอกาสทางการศึกษา ดังนั้นการจัดระบบ
การศึกษา จึงจัดบริการทางการศึกษาใหแกมนุษยทุกคน โดยไมแบงแยกความบกพรอง หรือฐานะ
เศรษฐกิจและสังคม จึงควรจัดโครงการและปรับปรุงการปฏิบัติใหเหมาะสมกับความตองการ
จําเปนของแตละบุคคล 
 2. มนุษยทุกคนยอมมีสิทธิเทาเทียมกันในการอยูรวมในสังคม ดังนั้นการจัดเตรียม
ความพรอมกอนวัยเรียนและวัยเรียน เพื่อใหเด็กพิเศษอยูรวมกับเด็กปกติ ยอมกอใหเกิดคุณคาและ
สรางสรรคสังคม เพราะเด็กเหลานี้จะมีความเขาใจอันดีตอกัน มีการยอมรับซ่ึงกันและกัน เมื่อเด็ก
เหลานี้เติบโตเปนผูใหญ จะไมเกดการแบงแยกความแตกตางของมนุษยในสังคม 
 3. การเรียนการสอน ในชั้นเรียนยอมสนองตามความแตกตาง แตละบุคคลดังนั้นการ
จัดเด็กพิเศษใหเขาเรียนในชั้นเรียนรวม จึงควรไดมีการปรับปรุงการเรียนการสอนใหเปนการสอน
เพื่อบุคคลทั่วไป เพื่อใหพัฒนาความพรอมและความรูความสามารถของผูเรียนทุกคนใหพัฒนาการ
ทุกดาน ดวยวิธีการและกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสามารถของแตละบุคคล เพื่อใหเกิดศักยภาพที่
จะดํารงชีพอยูในสงัคม ไดอยางเหมาะสม 
 จากปรัชญาพื้นฐาน ดังกลาวมานี้ไดสนองตอบนโยบายการศึกษาแผนใหมซ่ึงมุงจะจัด
การศึกษาเพื่อมวลชน ใหอยูในรูปแบบที่สมบูรณและมีประสิทธิผลมากที่สุดเพื่อกอใหเกิดคุณคา
ทางการศึกษาอันสูงยิ่งแกมนุษยชาติ ในการเรียนรูเพื่อการดํารงชีพรวมกันในสังคมดวยสันติและมี
ความสุข 
  
 แนวคิดพื้นฐานการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษ 
 นักการศึกษาพิเศษ  ไดกลาวสรุปแนวคิดสําคัญ  ดังนี้ 

1. แนวคิดการนําเด็กเขาสูสภาวะปกติมากที่สุด  เปนแนวคิดหลักของการศึกษาพิเศษ 
ในปจจุบัน  ที่ชวยใหเด็กที่มีความบกพรองประเภทตางๆ  สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจําวันทั่วไปได
ดีขึ้น  ซ่ึงสมิธและคณะ (Smith  et  al. 1983: 22)  กลาววา  การนําเด็กเขาสูสภาวะปกติมากที่สุดเปน
วิธีการที่เปนปกติ  วิสัยของสังคม  เพื่อคงทักษะและพฤติกรรมตางๆ ของเด็กพิเศษไวใหมากที่สุด  
ดังนั้นจึงตองนําเด็กพิเศษเขาสูสภาวะปกติที่สมบูรณ  โดยใหโอกาสในการรบัสิทธตางๆ  เทาเทียม



 18

กับคนปกติ  ไดรับการยอมรับโดยไมมีกรณีพิเศษใดๆ  ทั้งจากเพื่อนและบุคคลอื่น  ในวัฒนธรรม
เดียวกัน  ซ่ึงขึ้นกับเจตคติ  และการแสดงออกของสมาชิกในชุมชน  จัดเปนการเขาสูสภาพแวดลอม
ทางกายภาพและสังคม  การออกกฎหมายเปนเพียงการนําไปสูความเปนไปได  ที่จะนําเขาสูสภาวะ
ปกติอยางสมบูรณ  แตไมไดประกันการเขารวมในสังคมอยางแทจริงของเด็กพิเศษ 

2. แนวคิดการเรียนการสอนเปนรายบุคคล  เปนการจัดการเรียนการสอนที่มีลักษณะ 
เหมาะสม  สอดคลองกับลักษณะเฉพาะของเด็กพิเศษแตละประเภท  แตละคน  เพื่อใหเด็กที่มีความ
บกพรองผูนั้น  มีพัฒนาการดานตางๆ  สูงสุดตามศักยภาพของตน  แมเด็กบางคนมีลักษณะและ
พฤติกรรมที่เหมือนกันบางอยาง  แตยอมมีความแตกตางกันในรายละเอียด  หรือบางคนอาจมี
ลักษณะที่เด็กประเภทเดียวกันหรือเด็กสวนใหญไมมีก็ได  เด็กคนเดียวกันอาจพัฒนาการดานตางๆ  
รวดเร็ว  แตบางดานอาจชา  หรือคอนขางลาชาเมื่อเปรียบเทียบกับพฤติกรรมอื่นในคนเดียวกัน  
หรือแมแตพัฒนาการดานเดียวกัน  การพัฒนาบางอยางอาจเปนไปไดงาย  และรวดเร็ว  ขณะที่
พัฒนาการบางอยางอาจเปนไปไดยาก  และใชเวลานาน  ดังนั้นเพื่อใหสามารถพัฒนาใหไดสูงสุด
ตามความตองการและศักยภาพของเด็กแตละคน  ครูจําเปนตองคํานึงถึงการปฏิบัติตอเด็ก  เฉพาะ
บุคคลตามความเหมาะสม  โดยการวางแผนการศึกษารายบุคคลอยางชัดเจน  ซ่ึงเปนที่สําคัญและ
จําเปนอยางยิ่ง 

3. แนวคิดการจัดการเรียนการสอน  แบบไมแยกประเภทตามความบกพรอง  เปนการ 
จัดบริการใหแกเด็กพิเศาตั้งแตแรกเร่ิม  โดยไมบรรจุเด็กเขาในความบกพรองดานใดดานหนึ่งเพื่อ
ประโยชนตอการพิจารณาวาปญหาตางๆ  เกิดจากความบกพรอง  หรือความลาชาทางวุฒิภาวะซึ่ง
สามารถกระตุนพัฒนาการใหเทาเทียมกับเด็กปกติในเวลาอันควร  กอนที่เด็กคนนั้นจะบรรลุวุฒิ
ภาวะ  เพราะเด็กที่มีความพิการซอน  หรือเด็กกอนวัยเรียนในระยะแรกของปญหาทางพัฒนาการ  
อาจมีลักษณะความพิการหลายอยางแยกประเภทไดยาก  มีผลตอความคาดหวังตอตนเองในทางลบ  
ซ่ึงครูหรือผูปกครองอาจเกิดความผิดพลาดในการคาดหวังและจัดประเภท  

4. แนวคิดการเนนสิ่งที่ปฏิบัติจริง  ในชีวิตประจําวันเปนการจัดการเรียนการสอน 
ใหแกเด็กพิเศษ  โดยการสงเสริมใหเด็กที่มีความบกพรองดานตางๆ  มีความสามารถที่จะปฏิบัติ
ภารกิจประจําวันได  เลอรนเนอรและคณะ (Lerner  et  al. 1981: 29) กับสมิธและคณะ (Smith  et  
al. 1983: 17 – 20)  มีแนวคิดคลายคลงึกันคือ  การจัดระบบใหมตามปญหาการปฏิบัติในโรงเรียน 
เปนกลุมพัฒนาการตามลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออก  4  กลุม  ไดแก  ดานการเรียนรูหรือ
สติปญญา  ดานสังคม  อารมณ  และจิตใจ  ดานสื่อความหมายหรือภาษา  ดานประสาทการ
เคลื่อนไหว  แลวพิจารณาวาแตละประเภทมีความบกพรอง  ตองการบริการดานการศกึษาพิเศษดาน
ใด  ตองใชนักวิชาชีพเฉพาะดานชวยเหลือพิเศษ 
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5. แนวคิดการประสานงานระหวางงานวิชาชีพสาขาตางๆ  เปนการจัดการประสาน 
งาน  ในการจัดการเรียนการสอนใหเด็กพิเศษอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอนักวิชาชีพสาขาตางๆ  
รวมทั้งครอบครัวของเด็กพิเศษ  เฉพาะบุคลากรเหลานี้จะมีความสามารถในการพัฒนาเด็กในสาขา
ที่ตางกันตามความรูของแตละบุคล  ซ่ึงถาหากไมรวมมือกัน  จะทําใหเด็กพัฒนาการไมสมบูรณ  
อาจสงผลในทางลบ  หรือความขัดแยงกันเอง  ดังนั้นจึงตองมีการแลกเปลี่ยนขอมูลและความเขาใจ
ในตัวเด็กใหดีขึ้น  เพื่อวางแผนการพัฒนาสอดคลองตอเนื่องเพื่อประโยชนสูงสุด  โดยการจัดตั้ง
คณะวางแผนและดําเนินการสําหรับเด็กพิเศษ  ซ่ึงประกอบดวย  นักวชิาการในสาขาตางๆ  หลาย
สาขา 
 6.  แนวคิดทางพฤติกรรมนิยม  เปนการจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กพิเศษ  เพื่อควบคุม
หรือเปลี่ยนพฤติกรรมที่สามารถสังเกตไดโดยใชหลักการวางเงื่อนไข  หรือการเสริมแรง  ซ่ึงความ
เชื่อวาครูผูสอนควรมุงความสนใจมายังพฤติกรรมซึ่งวัดและสังเกตไดหรือพยายามเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมภายในที่ตองการใหเกิดขึ้นภายในตวัผูเรียน  ออกมาเปนพฤติกรรมภายนอกที่สามารถ
สังเกตและวัดได  แนวคิดนี้มีอิทธิพลสูงมากตอนักการศึกษาพิเศษ  ในการจัดการเรียนการสอน  
การวางเงื่อนไข  ผลที่ตามมา  การเสริมแรง  หลักการจัดการเรียนการสอน  การวางแผนการศึกษา
รายบุคล  จึงอาจกลาวไดวาการศึกษาพิเศษ   เปนสาขาวิชาที่ใชประโยชนจากทฤษฎกีารเรียนรูกลุม
พฤติกรรมนิยมมากที่สุดสาขาหนึ่ง 
 7.  แนวคิดทางนิเวศวิทยา  เปนการจัดการเรียนการสอนใหเด็กพิเศษโดยการปรับตัวเขา
หากันระหวางเด็กพิเศษกับสิ่งแวดลอม  เพื่อใหเด็กเปนอันหนึ่งอันเดียวกันดังที่เรียกวา  สภาพความ
สอดคลองทางนิเวศวิทยา  เทอรแมน(Thurman. 1985: 166)  กลาวถึงรูปแบบการคิดนี้วา  มี 3 มิติคือ  
ความเบี่ยงเบน  ความสามารถ  และความอดกลั้นตอความแตกตาง  ในโปรแกรมการศึกษา
รายบุคคล  ที่มีความสอดคลองทางนิเวศวิทยาจะตองมีวัตถุประสงค  3  ประการ  คือ 
 ประการที่  1  เพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบุคคล 
 ประการที่  2  เพื่อเปลี่ยนความอดกลั้นของบุคคลเหลานั้น  ตอความแตกตางของระบบ 
 ประการที่  3  เพื่อเปลี่ยนความอดกลั้นของระบบความแตกตางของบุคคล  ดาน
ความสามารถและความเบี่ยงเบนที่สังคมรับรู 
 โปรแกรมการสืบคนปญหาของเด็กแตละคนภายในระบบนิเวศวิทยาตองอาศัยความรู
มากพอเกี่ยวกับความกาวหนาทางพัฒนาการของเด็กรวมทั้งปจจัยตางๆ  ที่เปนสาเหตุของ
ความกาวหนานั้น  ซ่ึงอาจกลาวไดวาแนวคิดพื้นฐานเปนสิ่งสําคัญที่จําเปนยิ่งสําหรับการจัดการ
เรียนการสอนของเด็กพิเศษในรูปของการเรียนรวม  ซ่ึงจะพัฒนาเด็กพิเศษ  ใหมีความสามารถที่พึ่ง
ประสงค  อันมีปฏิสัมพันธระหวางสภาพการพัฒนาการบุคคล  ระดับความสามารถ  และปฏิกริยา
ของสังคมที่มีความสําคัญและสอดคลองกัน  โดยตระหนักถึงผลกระทบที่มีตอกันและกันดวย 
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 สวนในประเทศไทย (ทบวงมหาวิทยาลัย, 2529 : 2-3) นั้น แนวความคิดการจัดการศึกษา
พิเศษแบบเรียนรวมก็เปนที่ยอมรับ และมีการพยายามผลักดันใหมีการดําเนินการเรียนรวมอยางมี
ประสิทธิภาพ และกวางขวางเพื่อเปดโอกาสใหแกเด็กพิการในที่ตาง ๆ ของประเทศไดเรียนรวม
อยางทั่วถึง โดยมีเหตุผลดังนี้คือ 
 1. เด็กพิเศษมีโอกาสเขาเรียนในโรงเรียนใกลบาน หรือไมตองเดินทางไปโรงเรียน
พิเศษที่อยูหางไกลมากจนเปนภาระของผูปกครองที่จะตองรับสง ทั้งเปนการประหยัดพลังงานและ
เวลาของเด็กที่จะตองใชในการเดินทาง โดยนําเวลานั้น ๆ มาใชฝกหัดหรือฟนฟูสมรรถภาพเพื่อ
พัฒนาความรูความสามารถที่จะดํารงชีวิตในสิ่งปกติไดดีที่สุด 
 2. เปนการประหยัดคาใชจายของผูปกครอง ไมตองเสียเงินเพื่อสงบุตรพิการไปอยู
โรงเรียนประจํา 
 3. เด็กพิเศษไดมีชีวิตอยูในครอบครัวกับบิดา มารดา และญาติพี่นองตามปกติ และมี
โอกาสประพฤติปฏิบัติหนาที่ในฐานะเปนสมาชิกของครอบครัว โดยไมเกิดความรูสึกวาถูกแยก
ออกไปดวยเหตุแหงความพิการ 
 4. เด็กพิเศษจะมีโอกาสเรียนรู และสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมได ซ่ึงนับวาเปน
ประสบการณตรง เปนประโยชนอยางยิ่งในการเรียนรูตามศักยภาพของแตละบุคคล 
 5. เปนการลดภาระของรัฐบาล  เพราะการจัดตั้งโรงเรียนพิเศษเฉพาะตองใช
งบประมาณมาก 
 6. สังคมเขาใจ และยอมรับเด็กพิเศษ มีความสามารถเชนเดียวกับเด็กปกติ และชวยให
เด็กพิการอยูรวมในสังคมอยางเปนประโยชนได 
 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงทําใหเห็นวาการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ เปนการ
จัดการศึกษาที่เหมาะสม และใหความเสมอภาคแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยชวยใหเด็กเหลานี้
มีโอกาสเรียนไดมากที่สุด แตทั้งนี้ตองคํานึงถึงความสามารถของแตละบุคคล และมีการจัดบริการ
พิเศษใหตามความจําเปน เพื่อสงเสริมใหเด็กเหลานี้ไดมีโอกาสเรียนรูและดํารงชีวิตในสังคมได
อยางปกติสุข โดยแพทย และอื่น ๆ จากหนวยงานของรัฐและเอกชน แตการจัดการเรียนรวมจะทํา
ไดสําเร็จ จะตองไดรับความรวมมือและการยอมรับของครูผูสอนและผูบริหารโรงเรียนตาง ๆ 
ตลอดจนทุกฝายที่ทํางานเกี่ยวของกับเด็กเหลานี้ 
 
 รูปแบบการเรียนรวม 
 การเรียนรวมระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษกับเด็กปกติอาจกระทําไดหลายลักษณะ  
สําหรับการจัดการเรียนรวมของประเทศไทยนั้นแบงออกเปน  6  ลักษณะดังนี้ (สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร: 2541) 
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1. เรียนรวมในชั้นเรียนปกติ  เปนการจัดเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาเรียนรวมกับ  
 เด็กปกติและเรียนเหมือนกับเด็กปกติทุกประการ  เด็กที่จะเขาเรียนในลักษณะนี้ได  ควรเปนเด็กที่มี
ความพิการนอย  มีความฉลาดและมีความพรอมในดานการเรียนตลอดจนวุฒิภาวะทางอารมณและ
สังคม 

2. เรียนรวมในชั้นเรียนปกติและมีครูพิเศษใหคําแนะนําปรึกษา  การเรียนรวมวิธีนี้ 
คลายคลึงกับวิธีแรก  กลาวคือนักเรียนที่มีความตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติเต็มเวลา  แตมีครู
การศึกษาพิเศษคอยชวยเหลือครูประจําชั้นและครูประจําวิชา  ครูการศึกษาพิเศษนี้อาจเรียกวา  ครูที่
ปรึกษา  ครูประเภทนี้ไมทําการสอนโดยตรง  แตจะใหคําแนะนําแกครูที่สอนเดก็  เชน  แนะนํา
ช้ีแจงใหครูที่สอนชั้นเรียนรวมเขาใจความตองการและความสามารถของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
ชวยกําหนดวัตถุประสงคในการเรียนรู  ใหคําแนะนําเกี่ยวกับวิธีสอนตลอดจนการปฏิบัติตอเด็ก  จัด
สภาพแวดลอมใหเอื้ออํานวยตอการเรียนรูของเด็ก  และชวยประเมินผลพัฒนาการในการเรียนรูของ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ 

3. เรียนรวมในชั้นเรียนปกติและรับบริการจากครูเวียนสอน  เปนการจัดเด็กที่มีความ 
ตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติ  และรับบริการดานการสอนเพิ่มเติมจากครูการศึกษาพิเศษ  ซ่ึง
จะเดินไปตามโรงเรียนตางๆ  เพื่อใหความชวยเหลือแกเด็ก  เนื่องจากมีจํานวนเด็กในแตละโรงเรียน
ไมมากนัก  ครูจึงเดินทางจากโรงเรียนหนึ่งไปยังโรงเรียนหนึ่งเมื่อครบสัปดาห  ก็วนมาสอนเด็ก
กลุมเดิมในโรงเรียนเดิมอีก  จึงเรียกครูเดินสอนหรือครูเวียนสอน 

4. เรียนรวมในชั้นเรียนปกติและรับบริการจากครูเสริมวิชาการ  ครูเสริมวิชาการ  คือ   
ครูการศึกษาพิเศษที่ปฏิบัติงานประจําอยูในหองเสริมวิชาการ  นักเรียนที่มีความตองการพิเศษจะเขา
มาเรียนกับครูสอนเสริมวิชาการวันละ 1 – 2 ชั่วโมง  หรือมากกวานี้ขึ้นอยูกับความตองการพิเศษ
ของเด็ก  เด็กทุกคนที่เขามาเรียนในหองนี้จะตองมีตารางเรียนที่กําหนดไวแนนอน  ครูเสริมวิชาการ
อาจมีคนเดียวหรือหลายคนก็ไดขึ้นอยูกับจํานวนเด็กและประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
การสอนอาจกระทําไดเปนรายบุคคล  หรือสอนเปนกลุมเล็กๆ ก็ได  และสอนในเนื้อหาที่เด็กไมได
รับการสอนในชั้นปกติ  หรือเนื้อหาที่เด็กมีปญหา  นอกจากสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษแลว  ครู
สอนเสริมวิชาการมีหนาที่ใหคําแนะนําปรึกษาแกครูปกติในการปฏิบัติตอเด็กประเภทนี้อีกดวย 

5. การจัดชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ  และเรียนรวมบางเวลา เปนการจัดเด็กที่มีความ 
ตองการพิเศษไวในชั้นเดียวกันเปนกลุมเล็กๆ มีครูประจําชั้นสอนแทบทุกวิชายกเวนบางวิชาท่ีตอง
ไปเรียนรวมกับเด็กปกติ  เชน  พลศึกษา  ศิลปะ หรือกิจกรรมนอกหลักสูตรอื่นๆ 

6. ช้ันพิเศษในโรงเรียนปกติ  เปนการจัดเด็กพิเศษที่มีความบกพรองประเภทเดียวกัน 
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ไวเปนกลุมเดียวกัน  เปนกลุมขนาดเล็ก  เด็กเหลานี้เรียนในชั้นเรียนพิเศษเต็มเวลา  ครูประจําชั้น
สอนทุกวิชา  การเรียนรวมในลักษณะนี้เหมาะสําหรับเด็กที่มีความพิการคอนขางมาก 

การจัดการเรียนรวมในลักษณะใดนั้น  ขึ้นอยูกับสภาพความพิการและความพรอมของ 
เด็ก  เด็กที่มีความพิการนอยและมีความพรอมสูงอาจจัดใหเรียนรวมเต็มเวลา  เด็กที่มีความพิการ
มากและมีความพรอมนอย  อาจจัดใหเรียนชั้นพิเศษลดหลั่นกันลงไปตามภาพประกอบ  ดังนี้ 
 
 
 
    
                                                                    

 
                                                7.  ช้ันพิเศษเต็มเวลา 
 
                                       6. ช้ันพิเศษ  +  เรียนรวมบางเวลา 
                                            
                                      5.ช้ันเรียนรวม   +   ครูเสริมวิชาการ 
 
                                        4.  ช้ันเรียนรวม  +   ครูเวียนสอน 
  
                          3. ช้ันเรียนรวม + เพิ่มเติมการสอนจากครูการศึกษาพิเศษ 
  
                               2. ช้ันเรียนปกติ + ครูการศึกษาพิเศษใหคําแนะนํา 
 
                                                       1.ช้ันเรียนปกติ 
                    
                      รูปแบบการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
                                       ( Reynolds  &  Birch, 1977 ) 

 
 แตจากการศึกษาเอกสาร  และการสังเกตของผูวิจัยพบวา  ในประเทศไทยนั้น  การจัดการ
เรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ  มีการผสมผสานรูปแบบในการจัดการเรียนรวม  ออกเปน 
2 ลักษณะใหญๆ  คือ 
 ลักษณะแรก  เปนการจัดชั้นเรียนพิเศษในโรงเรียนปกติ  ใหเด็กพิเศษเรียนวิชาตางๆ  ใน
ชั้นเรียนพิเศษ  แตมีโอกาสในการทํากิจกรรมตางๆ กับเด็กปกติในโรงเรียนปกติ  ซ่ึงลักษณะ
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ดังกลาวนี้  โรงเรียนที่จัดเปนโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร 
 ลักษณะที่สอง  เปนการจัดที่มีการผสมผสานกันหลายแบบ  คือ  ทั้งแบบเรียนรวมเต็ม
เวลา  ในเด็กที่มีความสามารถเรียนไดใกลเคียงเด็กปกติ  เรียนรวมในชั้นปกติและมีครูพิเศษให
คําแนะนํา  เรียนรวมในชั้นปกติและรับบริการจากครูเสริมวิชาการ  เรียนชั้นพิเศษและสงเรียนรวม
ชั้นปกติบางเวลา  หรือแมแตการจัดชั้นเรียนพิเศษในโรงเรียนปกติ  ซ่ึงโรงเรียนที่จัดการเรียนรวม
ในรูปแบบนี้  จะขึ้นอยูกับความสามารถของเด็กพิเศษในแตละคนวาจะเรียนในลักษณะใด  ซ่ึงจะ
พบการเรียนรวมในลักษณะผสมผสานกันนี้ในโรงเรียนสาธิต  สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย  โดยเฉพาะ
ในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 
 
ความสําคัญและประโยชนของการจัดการเรียนรวม 
 บุสกเลีย  และวิลเลียมส (Buacaglia and Williams, 1979 : 10)  ไดอธิบายถึงประโยชนที่
จะไดรับจากการจัดการเรียนรวมดังนี้ 
 1. เด็กพิเศษจะบรรลุผลสัมฤทธิผลทั้งทางการเรียน และทางสังคมไดดีขึ้นเมื่อยุติการ
แบงแยกเด็กออกไป 
 2. โรงเรียนปกติชวยเด็กพิเศษในการปรับตัวและควบคุมอารมณ เมื่อโตขึ้นและเขาไป
อยูในโลก “ที่แทจริง” ไดดีกวาโรงเรียนพิเศษหรือสถานศึกษาที่แบงแยกออกไป 
 3. การไดสัมผัสกับเด็กพิเศษจะชวยเด็กปกติใหมองโลกไดกวางขึ้น โดยการเขา
ใจความแตกตางระหวางบุคคลไดดีขึ้น และยงัชวยลดความรูสึกยืดมั่นในบุคลิกภาพหรือภาพพจน
ของเด็กพิเศษซึ่งสังคมนิยมคิดกัน 
 
 ฮอทชคิส (Hotchkin, 1984 อางถึงใน สํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  
2529)  ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนรวมไวดังนี้ 
 1. ทางดานการเรียน เด็กมีโอกาสไดเรียนตามระดับชั้นในโรงเรียนปกติโดยไมมี
ขอยกเวน เชน ถาเด็กเรียนในโรงเรียนพิเศษครูก็มักจะใหความพิเศษแกเด็กมากไป หรือตั้ง
ความหวังไวคอนขางต่ําเมื่อเด็กทําอะไรไมได ครูก็มักจะปลอย เพราะถือวาเด็กมีความบกพรองถา
เด็กเรียนในโรงเรียนปกติเด็กก็จะตองปฏิบัติตามเด็กปกติ เชน พยายามทํางานใหเสร็จเหมือนคนอื่น 
ทําใหเด็กไดรับทักษะตาง ๆ มากขึ้น 
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 2. ทางดานสังคม เด็กสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมปกติไดดีขึ้น มีเพื่อนมากขึ้นไม
เฉพาะแตเพื่อนพิเศษเทานั้น เพื่อนบานเขาใจเด็กดีขึ้น ยอมใหลูกของตนมาเลนดวย เพราะเด็กอยูใน
โรงเรียนเดียวกันกับลูกของตน 
 3. การเปลี่ยนเจตคติ เด็กปกติจะมีความเคยชินกับเด็กพิเศษมากขึ้น เพราะไดอยู
รวมกัน เรียนรวมกัน จึงไมเห็นวาเด็กพิเศษเปนมนุษยประหลาด นากลัว ชวนขันในทาทาง และ
รูปรางอีกตอไป นอกจากนี้เด็กยังเรียนรูวา เด็กพิเศษตองการความชวยเหลืออะไรบาง และมีความ
เขาใจตอเด็กพิเศษดขีึ้น ยอมรับและแสดงความเอื้อเฟอมากขึ้น 
 4. ประหยัดงบประมาณของรัฐ เมื่อเด็กพิเศษสามารถเรียนรวมในโรงเรียนปกติไดรัฐก็
ไมมีความจําเปนที่จะสรางโรงเรียนพิเศษเฉพาะสําหรับเด็กพิเศษ จึงเปนการลดคาใชจาย และ
งบประมาณไปมาก เพียงแตเพิ่มบุคลากรที่จําเปนบางอยางขึ้นในโรงเรียนปกติเทานั้น เชน ครูสอน
ซอมเสริมหรือครูเวียนสอนหรือครูการศึกษาพิเศษ ในดานการบริหารก็มีผูบริหารของโรงเรียนปกติ
คนเดียว จึงเปนการประหยัดในดานงบประมาณของรัฐ 

 
 

ตอนที่ 3  ความเปนมาในการจัดการเรียนรวมในประเทศไทย 
 
การจัดการศึกษาพิเศษในประเทศไทยนั้น  ปจจุบันยังบริการโรงเรียนพิเศษแกเด็กพิเศษไม

ทั่วถึง  เนื่องจากรัฐไมมีงบประมาณเพียงพอที่จะจัดตั้งโรงเรียนพิเศษในทุกจังหวัด  เพราะคาใชจาย
ตอหัวในการจัดการศึกษาพิเศษสูงมาก  และสูงกวานักเรียนปกติหลายเทา  จงึเปนเรื่องที่เกินกําลังที่
รัฐจะทําไดอยางทั่วถึง 

ดังนั้นเพื่อไมใหเด็กพิเศษที่สามารถเรียนไดขาดโอกาสในการไดรับการศึกษา  รัฐจึงเนน
การจัดการศึกษาในรูปแบบของการเรียนรวมในโรงเรียนปกติ  ซ่ึงเราเรียกวา  การศึกษาแบบเรียน
รวม  ( Mainstreaming )  ซ่ึงการจัดการเรียนรวมแบบนี้รัฐมีเหตุผลในการจัดหลายประการดังนี้ 

1. เด็กพิการมีโอกาสเขาเรียนในโรงเรียนใกลบาน  หรือไมตองเดินทางไปโรงเรียนพิเศษ
ที่ 

อยูหางไกลมาก  จนเปนภาระของผูปกครองที่จะตองรับสง  ทั้งเปนการประหยัดพลังงานและเวลา
ของเด็กที่จะตองใชเวลาในการเดินทาง  โดยนําเวลานั้นๆ  มาใชฝกหัดหรือฟนฟูสมรรถภาพ  เพื่อ
พัฒนาความรูความสามารถที่จะดํารงชีวิตในสังคมปกติใหมากที่สุด 

2. เปนการประหยัดคาใชจายของผูปกครอง  ไมตองเสียเงินสงบุตรพิการไปอยูโรงเรียน 
ประจํา 

3. เด็กพิการไดมีชีวิตอยูในครอบครัวกับบิดา  มารดา  และญาติพี่นองตามปกติ  มี 
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โอกาสประพฤติปฏิบัติหนาที่ในฐานะเปนสมาชิกของครอบครัว  โดยไมเกิดความรูสึกวาถูกแยก
ออกไปดวยเหตุผลแหงความพิการ 

4. เด็กพิการจะมีโอกาสเรียนรูและสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมได  ซ่ึงนับวาเปน 
ประสบการณตรง  เปนประโยชนอยางยิ่งในการเรียนรูตามศักยภาพของแตละบุคคล 

5. เปนการลดภาระของรัฐบาล  เพราะการจัดตั้งโรงเรียนพิเศษเฉพาะจะตองใชงบ 
ประมาณมาก 
 6.   สังคมเขาใจและยอมรับเด็กพิการวา  มีความสามารถเชนเดียวกับเด็กปกติ  และชวยให
เด็กพิการอยูรวมในสังคมอยางเปนประโยชนได 
 

การจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิการเรียนรวมกับเด็กปกติเปนวิธีการที่นํามาใชเพื่อชวยใหเด็ก
พิการไดมีโอกาสทางการศึกษาเพิ่มมากขึ้น  ในอดีตนั้นรัฐบาลไดใหความสนใจตอการจัดการศึกษา
แกเด็กพิการเชนเดียวกัน  โดยมอบหมายภาระการจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิการใหแก
กระทรวงศึกษาธิการ  เพื่อทดลองสอนเด็กพิการทุกประเภทตั้งแตปพ.ศ.  2487  โดยจัดตั้งเปน
โรงเรียนเฉพาะขึ้นและพบวาเด็กพิการสามารถเรียนไดไมวาจะเปนความพิการที่เกิดจากรางกาย
หรือสติปญญา  ซ่ึงจากการทดลองจัดการศึกษาใหแกเด็กพิการ  ทําใหเกิดความคิดที่จะใหเด็กพิการ
ไดเรียนรวมกับเด็กปกติ  ดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงจัดใหมีการทดลองเรียนรวมในโรงเรียน
ปกติขึ้นเปนครั้งแรกในป  พ.ศ. 2500  โดยเร่ิมดําเนินการทดลองจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กที่มี
ความบกพรองทางสติปญญาในโรงเรยีนประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  ทั้งหมด  7  โรงเรียน  
ไดแก  โรงเรียนพญาไท  โรงเรียนวัดชนะสงคราม  โรงเรียนวัดพญายัง  โรงเรียนวัดหนัง   โรงเรียน
วัดนิมมานรดี  โรงเรียนสามเสนนอก  โรงเรียนวัดชนะสงคราม  ตอมาป  พ.ศ.2507  มูลนิธิชวยคน
ตาบอดโพนทะเลแหงสหรัฐอเมริกา ( American  Foundation  Oversea  for  Blind ) ไดใหการ
สนับสนุนดานวทิยาการแกกระทรวงศึกษาธิการ  เพื่อใหมีการจัดการศึกษาสําหรับเด็กตาบอดเรียน
รวมในโรงเรียนปกติ  จึงทําใหงานการจัดการศึกษาพิเศษเรียนรวมเปนที่รูจักแพรหลายในบรรดา
ผูปกครองที่มีบุตรหลานเปนเด็กพิการ  และมีความตองการที่จะใหบุตรหลานของตนเองไดเรียน
รวมกับเด็กปกติมากข้ึนในป พ. ศ. 2516  โรงเรียนพญาไทจึงไดจัดการเรียนรวมใหแกเด็กที่มีความ
บกพรองทางการไดยินอีกดวย 
 เมื่อมีการประกาศใชแผนการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2520  ไดมีการเปล่ียนแปลง
สาระสําคัญเพื่อเนนถึงการศึกษาแกคนพิการ  โดยกําหนดวา “ รัฐพึงจัดและสนับสนุนผูยากไร  ผูมี
ความผิดปกติทางรางกาย  จิตใจ  หรือสังคม  และผูดอยโอกาสทางการศึกษาใหไดรับการศึกษา
ทั่วถึง” สวนในเรื่องของการดําเนินการเพื่อใหบรรลุเปาหมายของการใหการศึกษาแกเด็กพิการนั้น
อาจจัดเปนสถานศึกษาเฉพาะหรือจัดรวมในโรงเรียนธรรมดาก็ได  ตามความเหมาะสม  ดังนั้นจงึ
เห็นไดชัดวาไดมีการเปดโอกาสในการใหการศึกษาแกเด็กพิการอยางกวางขวาง  และสามารถจะ
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ดําเนินการจัดไดทุกรูปแบบ  จากการที่มีการกําหนดความชัดเจนการใหการศึกษาแกเด็กพิการไวใน
แผนการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2520  อยางชัดเจน  จึงทําใหสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ  ตองรับภาระหนาที่ในการจัดการศึกษาใหแกเด็กพิการ  เพราะสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติมีหนาที่ในการใหบริการการศึกษาภาคบังคับแกเด็กทุกคน
ที่มีอายุยางเขาปที่แปดถึงยางเขาปที่สิบหาอยางทั่วถึง  โดยไมแยกวาเปนเด็กพิการหรือเด็กปกติ 
 ในป  2526  ไดเร่ิมโครงการศูนยทดลองเด็กหูหนวกปฐมวัย  ณ  โรงเรียนพระตําหนักสวน
กุหลาบ  โดยมีประวัติความเปนมาจากพระราชดําริของพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
ที่ทรงมีพระราชปณิธานที่จะชวยเหลือเด็กที่มีความพิการทางหูแตเยาววัยกอนวัยที่จะเขาเรียนตาม
เกณฑการศึกษาภาคบังคับจึงไดมีพระกระแสรับส่ังใหสํานักพระราชวังติดตอกับสํานักงานการ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  ซ่ึงเปนเจาสังกัดของโรงเรียนพระตําหนักสวนกหุลาบ  แสวงหา
แนวทาง  เพื่อจัดทําเปนโครงการทดลองอบรมเลี้ยงดูเด็กที่มีความพิการทางหู  สํานักงานการ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  จึงไดจัดทําเปนโครงการศูนยทดลองเด็กหูหนวกปฐมวัย  เสนอ
สํานักงานคระกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  เพื่อขออนุมัติตอกระทรวงศึกษาธิการ  
กระทรวงศึกษาธิการไดอนุมัติ  โดยอาศัยหลักเกณฑการดาํเนินการจัดตั้งศูนยปฐมวัยของกรมสามญั
ศึกษา  ที่คณะรัฐมนตรีอนุมัติใหปรับมาใชกับสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  โดย
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติรับโอนงานนี้มาดําเนินการ 
 ในปงบประมาณ  2529  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ไดกําหนดให
มีการดําเนินงานโครงการพัฒนารูปแบบการจัดการประถมศึกษาสําหรับเด็กพิการรวมกับเด็กปกติ
ขึ้น  ซ่ึงแตเดิมสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ดําเนินการจัดการศึกษาสําหรับ
เด็กพิการเรียนรวมในโรงเรียนประถมศึกษาโดยดําเนินการรวมกับกองการศึกษาพิเศษ  กรมสามัญ
ศึกษาโดยมอบหมายใหสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานครดําเนินการทดลองจัดการศึกษา
สําหรับเด็กพิการ  2  ประเภท  คือ  เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน  และเด็กที่มีความบกพรอง
ทางสติปญญาขึ้นที่โรงเรียนพญาไท  โรงเรียนราชวินิต  และโรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส  ในการ
ดําเนินงานดังกลาวนี้  คณะกรรมการผูดําเนินงานไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาถึงรูปแบบของการ
ดําเนินการตลอดจนแนวโนมของความเปนไปได  ของการจัดโครงการเรียนรวมในโรงเรียน
ประถมศึกษา  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  กอนจะนําผลท่ีไดไป
ประยุกตใชในการขยายการปฏิบัติงานการเรียนรวมกับโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติในตางจังหวัดทั่วประเทศ  ในปงบประมาณ  2533  สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ขยายงานการจัดการศึกษาเรียนรวมไปยังสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดตางๆ  จนครบ  76  จังหวัด  ในปงบประมาณ  2538    สํานักงานการ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานครไดดําเนินงานการจัดการเรียนรวมอยางตอเนื่องโดยไดขยายการ
จัดการเรียนรวมครบทุกโรงเรียนในสังกัด  จํานวน  38  โรงเรียน  ซ่ึงเปนผลมาจากพระราชบัญญัติ  
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พ.ศ. 2541  ในปการศึกษา  2542  มีโรงเรียนที่จัดการเรียนรวมสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการ
ไดยิน  จํานวน  19 โรงเรียน  สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  จํานวน  19  โรงเรียน  
สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสายตาจํานวน  2  โรงเรียน  มีเด็กที่มีความตองการพิเศษท้ังส้ิน  
838   คน 
 การเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติเปนการจัดการศึกษาที่เหมาะสมและใหความ
เสมอภาคแกเด็กที่มีลักษณะพิเศษ  หรือผิดปกติทางรางกาย  สติปญญา  หรือจิตใจ  มีโอกาสเรียน
ไดมากที่สุด  แตทั้งนี้ตองคํานึงถึงความสามารถของแตละบุคคล  และมีการจัดบริการพิเศษใหตาม
ความจําเปน  เพื่อสงเสริมใหเด็กเหลานี้ไดมีโอกาสเรียนรู  และดํารงชีวิตในสังคมอยางปกติสุข  
โดยไดรับความรวมมือในการสอน  การฟนฟูสมรรถภาพ  การเรียนวิชาชีพจากบุคคลในสาขา
การศึกษา  การแพทย  และอื่นๆ  จากหนวยงานของรัฐบาลและเอกชน  แตการจัดการเรียนรวมจะ
กระทําไดสําเร็จจะตองไดรับความรวมมือ  และการยอมรับของครูผูสอน  และผูบริหารโรงเรียน
ตางๆ  ตลอดจนทุกฝายที่ทํางานเกี่ยวของกับเด็กเหลานี้ (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร, 2541) 
  
ตอนที่ 4  แนวคิดเก่ียวกับการประเมิน 

 
สําหรับการประเมินโครงการการเรียนรวมในครั้งนี้  ผูประเมินเลือกใชการประเมินแบบมี

สวนรวม  เพื่อจะไดขอมูลลึกซึ้ง 
การประเมินในลักษณะนีเ้ร่ิมขึ้นในป ค.ศ. 1967  ตอนนัน้เริ่มมันักประเมินหลายคนวจิารณ

ที่ประเมินประเมินแตผิวภายนอก  ไมไดลงไปสัมผัสพื้นที่ของโครงการเลย  ทําใหผลการประเมินที่
ออกมาบางครั้งมีความผิดพลาด  เนื่องจากละเลยปรากฎการณตางๆ  ที่เกิดขึ้นเบื้องหลังตัวเลข  และ
แผนภูม ิ ดังนัน้นักประเมินจึงเกิดความพยายามที่จะแสวงหากระบวนทัศนการประเมินที่สมบูรณ
ยิ่งขึ้น  อีกทั้งไดใหความสัมคัญของขอมูลและบริบทตามธรรมชาติ  และเปนกระบวนทัศนการ
ประเมินที่มุงตอบสนองความตองการของผูมีสวนไดสวนเสีย (stakeholders)  ในกจิกรรมตางๆ  
ของสังคม 

นักการประเมนิที่ไดบุกเบิกรูปแบบการประเมินภายใตกระบานทัศนนี้มีหลายคน  เชน  
สเตค (Stake : 1967 )  ที่เสนอโมเดลการตัดสินคุณคาทางการศึกษา  ซ่ึงเนนการบรรยายและการ
ตัดสินคุณคาของผูมีสวนรวมในการประเมิน  กูบา (Guba: 1969) ไดอภิปรายถึงความลมเหลวของ
โมเดลการประเมินทางการศึกษา  และไดช้ีชองทางการแสดงหาโมเดลการประเมินใหม ซ่ึงเปนที่
รูจักกันในรูปแบบการประเมินเชิงธรรมชาติหรือการประเมินเชิงคณุภาพ 
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การประเมินโดยอาศัยกระบวนทัศนการประเมินเชิงคุณภาพและมีสวนรวมโดยใชรูปแบบ
การประเมินตางๆ  ดังกลาวแลว  จะเปนการประเมินที่มีลักษณะรวมที่สําคัญ  4  ประการ  คือ 
(Worthen  and  Sanders : 1987 )  

1.  เปนการประเมินทางการศึกษาโดยใชเหตุผลเชิงอุปนัย (inductive  reasoning) ซ่ึงเนน
ความเขาใจประเด็นปญหา  เหตุการณ หรือกระบวนการทีม่าจากแหลงปฐมภูมิโดยตรง  ผูประเมิน
เกิดความเขาใจโดยการสัมผัสบริบทแวดลอมโดยตรง 

2.  เปนการประเมินที่ใชขอมูลหลากหลาย  ใชขอมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  ขอมูล
ปรนัยและอัตนัยเพื่อใหสามารถเปนตัวแทนของปรากฏการณที่มุงประเมิน 

3.  การประเมนิที่ไมไดยึดตามแผนมาตรฐานที่กําหนดไวลวงหนา  กระบวนการประเมินจะ
เกี่ยวของและแปรเปลี่ยนตามประสบการณที่ไดจากการมีสวนรวมในการประเมิน 

4.  การประเมนิที่เกี่ยวของกบัความเปนจรงิที่หลากหลายมากกวาความจริงเพียงอยางเดียว  
มนุษยมองเหน็  และแปลความหมายสิ่งตางๆ  ไดดวยวธีิที่แตกตางกนั  ไมมีใครรูทกุสิ่ง 
 แตสําหรับการประเมินโครงการการเรียนรวมนี ้ ผูประเมินเนนประเมินโดยการประเมินเชิง
คุณภาพ  คือ  การนําแนวคิดและวิธีการของการวิจยัเชิงคณุภาพมาประยุกตใชในบรบิทของการ
ประเมินนัน่เอง  ซ่ึงหลักการและวิธีการสําคัญ  ดังตอไปนี้ 

1. เปนการศึกษาตามสภาพธรรมชาติ  โดยผูวจิัยเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  
2. เนนการนําเสนอขอมูลในเชงิพรรณนา 
3. มุงศึกษากระบานการมากกวาที่จะสนใจผลลัพธ 
4. จะใชการวิเคราะหขอมูลแบบอนุมาน  หรือ  อุปนัย  ไมใชการคนหาขอมูลเพื่อทดสอบ 

สมมุติฐาน 
5. การแปลความหมายของขอมลูใหถองแทใหลึกซึ้ง 
 
โดยหลักการของการประเมินเชิงคุณภาพนั้น   กําหนดเปนขั้นตอนของการประเมิน  12   

ขั้นตอนดังนี้  (สมหวัง   พิธิยานุวัฒน, 2540: 302 – 303) 
1. ผูประเมินพูดคุยกับผูมีสวนไดสวนเสยีในโครงการตลอดจนประชาชนทั่วไป  เพื่อ 

ทราบถึงปญหาและความตองการของทุกฝายที่เกีย่วของวาเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
2. จากการพจิารณาปญหาและความตองการของผูมีสวนรวมกลุมตางๆ  แลวจึงกําหนด 

ขนาดและขอบเขตของโปรแกรม  ทั้งนี้อาจพิจารณาขอมลูเสร็จจากขอมูลสถิติ  เอกสารที่เกี่ยวของ
กับโปรแกรมและบันทึกของคณะทํางานดวย 
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3. ศึกษาภาพรวมของกิจกรรมตางๆ  ในโปรแกรม  โดยผูประเมินเขาไปสังเกตการณใน 
โปรแกรม  เพื่อไดสัมผัสและเกิดความเขาใจในกระบวนการทํางานจริงๆ  เพื่อเปนการตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางลักษณะโครงการหรือโปรแกรมกับลักษณะโครงการ  หรือโปรแกรมที่ควร
จะเปน  ซ่ึงจะประมวลไดใน  2  ขั้นแรก 

4. กําหนดวัตถุประสงคและปญหาตลอดจนขอคิดเห็น  ขอหวงใย  ของผูมีสวนไดสวน 
เสียกับโปรแกรมที่กําหนด 

5. สรางกรอบความคิดเพื่อใหเขาใจในประเด็นตางๆ  ของปญหาอยางถองแท  เพื่อกอให 
เกิดประเด็นคําถามหรือปญหาสําคัญที่มุงประเมิน  เพื่อสนองตอบความตองการของผูมีสวนไดสวน
เสียในโปรแกรม 

6. หลังจากตั้งคําถามที่จะประเมินผลไดแลว  ผูประเมินระบุความตองการขอมูลอะไร 
บางในแตละคําถาม  ผูประเมินตองระบุขอมูลที่ตองการ  และแหลงขอมูลใหสมบูรณครบถวน  การ
ที่จะทําขั้นตอนนี้ได  ผูประเมินควรจะกําหนดหลังจากผูประเมินไดลงพื้นที่จริงระยะหนึ่งแลว 

7. เมื่อกําหนดขอมูลจะประเมินแลว  ผูประเมินยังเลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สุดเพื่อไดขอ 
มูลที่มีความตรงและถูกตอง รวมทั้งกําหนดเครื่องมือเเละเทคนิคในการรวบรวมขอมูลดวย  ผู
ประเมินเปนเครื่องมือที่ดีที่สุดในการรวบรวมขอมูลเพื่อประเมินตามรุปแบบนี้ 

8. ผูประเมินรวบรวมขอมูลและสังเกตการณตามที่ระบุไว  ทั้งในเชิงบริบทแวดลอม  ตัว 
ปอนหรือส่ิงที่มีมากอนการปฏิบัติ  และผลลัพธที่เกิดขึ้น 

9. วางแผลการรายงานผลการประเมิน  โดยกําหนดขอบขายและโครงรางของรายงาน 
การประเมิน 

10. ตรวจสอบผลวาสวนใดยืนยัน  สวนใดไมยืนยัน  เพื่อใหแนใจความแมนตรงของการ 
ประเมิน 

11. ผูประเมินอาจผลิตรายงานการประเมินใหสอดคลองกับความตองการของผูใชแตละ 
กลุม  กลาวคือ  มีการรายงานหลายฉบับ  เพื่อความตองการของผูใชนั่นเอง 

12. ในขั้นสุดทายผูประเมินจัดทาํรายงานอยางเปนทางการ 
จากขั้นตอน  12  ขั้นตอนของโมเดลการประเมิน  เปนรูปแบบการประเมินที่ไมเปนทางการ  

โดยมีเจตคติหรือคานิยมที่หลากหลายซึ่งอาจขัดแยงกันก็ได  ใชปญหาและความตองการตลอดจน
ความคิดเห็นของผูมีสวนไดสวนเสีย  และผูที่เกี่ยวของเปนฐานในการออกแบบการประเมิน  แบบ
การประเมินจะคอยๆพัฒนาไปพรอมๆกับการประเมิน 
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  พูดคุยกับผูเกี่ยวของ 
                      
  ระบุขอบเขตของโปรแกรม 
 
 
  ศึกษาภาพรวมกิจกรรม 
  ในโปรแกรม 
 
 
  กําหนดวัตถุประสงค 
  และความตองการ 
 
 
  สรางกรอบแนวคิด 
  ในประเด็นปญหา 
 
 
  กําหนดความตองการขอมูล 
 
 
  เลือกวิธีรวบรวมขอมูล                                    ทํารายงานอยางเปนทางการ 
 
 
  สังเกตการณและรวบรวม                                    จัดทํารายงานตอบสนอง 
  ขอมูล                                                                        ความตองการแตละกลุม 
 
 
  วางแผนรายงาน                                                     สอบทานผลการประเมิน 
 
 ขั้นตอนของการประเมินเชิงตอบสนอง (สมหวัง  พิธิยานุวัฒน : 2541 ) 
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 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพในการประเมินอยางมีสวนรวม  มีแนวทางปฏิบัติที่สําคัญ  
ซ่ึงสรุปมาจากเทคนิควิธีที่  ประชัย  เปยมสมบูรณ ( 2529: 275 – 280)  และ เยาวดี  รางชัยกุล (2542)   
มีดังนี้ 

1. การวิเคราะหคําถามยอยดวยวิธีวิเคราะหเชิงคุณภาพ  จากการเเจกแจงหัวขอของ
ประเดน็ปญหาออกมาเปนคําถามยอยๆ  หลายคําถาม 

2. การจัดกลุมเชิงคุณภาพดวยการจําแนกประเภทของ  คน  สัตว  ส่ิงของ  และอ่ืนๆ  
ตามเกณฑบางประการที่กําหนดไว  โดยเกณฑที่ใชในการจําแนกนั้นตองสอดคลอง
กับจุดมุงหมายของการวิจัยประเมินผล 

3. การวิเคราะหเชิงประวัติศาสตร  ซ่ึงมีสวนเสริมสรางความเขาใจเกี่ยวกับนโยบาย / 
แผนงาน / โครงการ  ทําใหสามารถวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเชิงเหตุและผลได
ถูกตองตามสภาพของความเปนจริง 

4. การวิเคราะหจากแงมุม  แนวคิด  และความเห็นของผูบริหาร  นักปฏิบัติการ  รวมทัง้
กลุมเปาหมายของโครงการ  ซ่ึงเปนเทคนิคที่จัดวาเปนกระบวนการวิเคราะหขอมูล  
เพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับปรากฏการณของการประเมินโครงการ 

5. การคนหาสาเหตุของปรากฏการณ   เพ่ือสรุปมุมมองและสาเหตุของการประเมิน
โดยผูมีสวนไดสวนเสียจากโครงการ 

 
 
ตอนที่  5  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  
 งานวิจัยตางประเทศ 
 คุค  และคณะ (1977) ไดศึกษาพฤติกรรมของเด็กพิเศษที่เรียนรวมกับเด็กปกติ  ในเรื่อง
ของการเลียนแบบพฤติกรรม  ไววา การที่เด็กทั้งสองประเภทตางเลียนแบบกันและกันนี้จะเพิ่มมาก
ขึ้นได  เมื่อไดการฝกใหเด็กเลียนแบบเพื่อนนั้นมุงฝกทั้งเด็กที่ปญญาออน  และเด็กปกติมากกวาที่
มุงฝกเฉพาะเด็กปญญาออนเทานั้น  ผลการวิจัยที่เปนขอมูลที่เก็บจากโปรแกรมที่มีเด็กปญญาออน
ตอเด็กปกติ  ดวยสัดสวน 1:2 และ  1:4 เปนสวนใหญ  แตจากการบันทึกของครู  และผูวิจัยอ่ืนๆ  
พบวา  โปรแกรมที่มีเด็กปญญาออน 1 – 3 คน  เรียนรวมกับเด็กปกติจํานวนมากๆ  มีประสิทธิภาพ
สูง  ดังนั้นการดําเนินงานการศึกษาผลกระทบดานพฤติกรรมทางสังคม  ในโปรแกรมลักษณะ
ดังกลาวจึงนาจะไดผลดีกวา 
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 แบลคแมน (Blackman: 1990)  ศึกษาเจตคติของครูจากโรงเรียนในชนบท  โรงเรียนใน
เขตชานเมือง  และโรงเรียนในเขตชั้นในตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ  และพบวาครูจากโรงเรียน
ทั้ง  3  เขต  มีเจตคติตอเด็กที่มีความตองการพิเศษไมแตกตางกัน  เมื่อพิจารณาจากประสบการณใน
การสอนของครู  พบวา  ครูที่มีประสบการณในการสอน  5  ปขึ้นไป  มีเจตคติในทางบวกมากกวา
ครูที่มีประสบการณในการสอนต่ํากวา  5  ป  และจากงานวิจัยยังพบอีกวา  ครูที่สอนในโครงการ
การเรียนรวมตองการขอมูล  ตลอดจนความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
ดังนั้นการเปดอบรมครูกอนเปดดําเนินการโครงการการเรียนรวมเปนสิ่งจําเปน 
 
 เพล็ชเชอร (Fletcher: 1990)  ศึกษาเจตคติของผูสอนเด็กในระดับกอนอนุบาล  ที่ตอการ
เรียนรวมระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษในวัยกอนอนุบาลกับเด็กปกติ  และพบวา  ครูที่สอน
เด็กปกติในระดับดังกลาว  มีเจตคติในทางบวกตอการเรียนรวม  และยังพบอีกวา  ครูที่เคยมี
ประสบการณกับเด็กที่มีความตองการพิเศษมีเจตคติในทางบวกตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ  และ
ตอการเรียนรวมมากกวาครูที่ไมมีประสบการณตรงกับเด็กที่มีความตองการพิเศษมากอน 
 
 จัฟเฟอร (Juffer: 1991)  ศึกษาเจตคติของผูปกครองของเด็กที่มีความตองการพิเศษที่มีตอ
การเรียนรวมในรัฐวิสคอนซิน  สหรัฐอเมริกา  พบวา  ผูปกครองสวนใหญพอใจในโครงการการ
เรียนรวมที่ทางการจัดให  ซ่ึงเปนโครงการเรียนรวมระหวางเด็กที่ความตองการพิเศษกับเด็กปกติ  
แตยังมีผูปกครองสวนหนึ่งซึ่งเปนสวนนอยไมพอใจกับโครงการการเรียนรวมแบบเต็มเวลา (full  
integration )  และตองการใหบุตรธิดาของตนเรียนในชั้นพิเศษสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ
โดยเฉพาะ  และยังพบวา  เจตคติตอการเรียนรวมมีความสัมพันธในทางบวกตอวิธีการอบรมเลี้ยงดู
บุตรของผูปกครอง  กลาวคือ  ผูปกครองที่เล้ียงลูกแบบตามใจมีทัศนคติในทางลบตอการเรียนรวม
แบบเต็มเวลา  มากกวาผูปกครองที่เล้ียงลูกแบบประชาธิปไตย  ผูปกครองกลุมแรกมีความประสงค
จะใหบุตรเรียนในหองพิเศษ  ซ่ึงเปนหองสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษโดยเฉพาะ  สวน
ผูปกครองกลุมหลังตองการใหบุตรหลานของตนเรียนรวมเต็มเวลา 
 
 มัลลินิกซ (Mulinix: 1994)  ศึกษาเจตคติของครูใหญที่มีตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
และการเรียนรวม  พบวา  ครูใหญที่มีลักษณะความเปนผูนําแบบมีสวนรวม (Participatory  Style) มี
เจตคติในทางบวกตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ  และการเรียนรวมระหวางเด็กที่มีความตองการ
พิเศษกับเด็กปกติ  แตครูใหญที่มีความเปนผูนําแบบผูกขาดรวมอํานาจ (Authoritarian  Style)  มีเจต
คติในทางลบตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ  และการเรียนรวมระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษกับ
เด็กปกติ 
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 ฮีดดิน (Hedeen: 1995)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการจัดการเรียนการสอนกับการ
ใหการสนับสนุนในชั้นเรียนรวม  จากการศึกษาพบวา  เด็กที่มีความตองการพิเศษที่เรียนรวมใน
โรงเรียนปกติ  ที่ไดรับการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนที่เหมาะสม  และใหเด็กไดมีสวนรวมใน
การทํากิจกรรม  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคเพิ่มขึ้น  และสามารถปรับตัวเขากับเพื่อนในวัยเดียวกัน
ไดดีขึ้น 
 
 ชีค (Schicke: 1996)  ไดศึกษาเปรียบเทียบการจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนพิเศษกับ
หองเรียนปกติ (เด็กที่มีปญหาการเรียนรู  กับเด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรม)  โดยใชโปรแกรม 
CISSAR  กับนักเรียนในหองเรียนรวม  824  หอง  และหองเรียนพิเศษ  536  หอง  จากการศึกษา
พบวา  เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในทางบวกไดดีกวาเด็กที่มี
ปญหาทางพฤติกรรม 
 
 แพทเตอรสัน (Paterson, Michael: 1998)  ไดพยายามศึกษาโครงสรางความแตกตางของ
การเรียนรวม  ของครูที่ทําการสอนใน Michigan และ Wisconsin  กรณีแรกเปนความพยายามที่จะ
เปล่ียนการเรียนรวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษเพียงประเภทเดียว  ใหเปนการเรียนรวมของเด็ก
พิเศษหลายประเภทรวมกัน  ในบริบทของการสอนแบบฝกหัด  ผลตอบกลับของนักเรียน  เปดเผย
ถึงยุทธวิธีในการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษหลายประเภทรวมกัน  คือ  ไมใสใจประเภทและ
ระดับของความพิการ  เด็กนักเรียนใน Michigan  เปนตัวช้ีถึงคําแนะนําที่กลาวมา  และเด็กนักเรียน
ใน Wisconsin  ก็เห็นดวยกับการจัดการเรียนการสอนแบบนี้  แตตองสนใจที่จะตองสอนและมีการ
จัดการนักเรียนดวยยุทธวิธีที่หลากหลาย 
 
 แฮนเซน (Hansen , Linda L: 1998)  ศึกษาเปรียบเทียบการรับรูในหองเรียนระหวางการ
เรียนรวมของนักเรียนพิเศษกับเด็กปกติในหองเดียวกัน  ใหผลคือ  นักเรียนในหองมีการรับรู
ความสําเร็จทางวิชาการดี  ซ่ึงเปนประเด็นสําคัญมากของการจัดการศึกษาพิเศษแบบการเรียนรวม  
ศึกษาจากนักเรียน  202  คนในโรงเรียนขนาดกลาง  ไดพิสูจนใหเห็นถึงบริบทในการจัดการศึกษา
พิเศษ  ไมแตกตางกันระหวางการรับรูของเด็กปกติกับเด็กพิเศาเปนไปในแนวทางเดียวกัน 
 
  
 
 
 
 



 34

 งานวิจัยในประเทศ 
 การศึกษาการเรียนรวมของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญายังมีคอนขางนอย  โดย
สวนใหญจะเปนการการเรียนรวมของเด็กที่มีความบกพรองในดานอื่น 
  
 สุวรรณา   วิริยะประยูร (2528)  ศึกษาผลของการใชตัวแบบสัญลักษณ  การชี้แนะ  และ
การเสริมแรงทางบวกตอการเพิ่มการปฏิสัมพันธทางสังคมของเด็กพิการเนื่องจากสมอง  ตัวอยาง
เปนเด็กพิการทางสมอง  ซ่ึงมีระดับการปฏิสัมพันธทางสังคมต่ํา  อายุ  5 – 13 ป  ในศูนยฟนฟูเด็ก
พิการ  โรงพยาบาลเลิศสิน  จํานวน  10 คน  แบงเปนกลุมทดลอง  5  คน  กลุมควบคุม  5  คน  แบง
การทดลองเปน  5  ระยะ  ระยะที่ 1  เปนระยะขอมลูเสนฐาน  ระยะที่ 2  เปนระยะการเสนอตัวแบบ
สัญลักษณ  ระยะที่ 3  เปนระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณรวมกับการชี้แนะ  ระยะที่ 4  เปนระยะ
การเสนอตัวแบบสัญลักษณรวมกับการชี้แนะและการเสริมแรงทางบวก  และระยะที่ 5  เปนระยะ
ติดตามผล   การทดลองแบงออกเปน 5  วัน  สังเกตพฤติกรรมทั้ง  2  กลุมทุกวัน  กลุมละ  30  นาที  
ในชวงเวลาเลนอยางอิสระ 
 ผลการวิจัย  พบวา  กลุมทดลองมีพฤติกรรมการปฏิสัมพันธทางสังคมเพิ่มมากกวากลุม
ควบคุม  ในระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณ  ระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณรวมกับการชี้แนะ  
ระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณรวมกับการชี้แนะ  และการเสริมแรงทางบวก  และระยะการ
ติดตามผลอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .05  และพบวา  พฤติกรรมการปฏิสัมพันธทางสังคมของเด็กใน
ระยะเสนอตัวแบบสัญลักษณเพิ่มมากกวาระยะขอมูลเสนฐาน  ระยะเสนอตัวแบบรวมกับการชี้แนะ
เพิ่มมากกวาระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณ  ระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณรวมกับการชี้แนะ
และการเสริมแรงทางบวกเพิ่มมากกวาระยะการเสนอตัวแบบสัญลักษณรวมกับการชี้แนะ  และ
ระยะติดตามผลเพิ่มมากกวาระยะขอมูลเสนฐานอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 
 ทองนวล  ภูประเสริฐ (2538)  ศึกษาเจตคติของบุคลากรทางการศึกษาที่มีตอเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ  และตอการเรียนรวม  พบวา  เจตคติของบุคลากรทางการประถมศึกษาตอเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ  เปนเจตคติทางบวก  บุคลากรที่มีประสบการณตรงในการจัดการเรียนรวม  
และเปนฝายสนับสนุนมีเจตคติทางบวกสูงสุด  กลุมที่ไมมีประสบการณตรงในการจัดการเรียนรวม
และเปนฝายปฏิบัติการ  มีเจตคติทางบวกต่ําสุด  เจตคติของบุคลากรในแตละกลุมยอยมความ
แตกตางกันภายในคอนขางนอย 
 ยังพบอีกวา  เจตคติของบุคลากรทางการประถมศึกษาตอการเรียนรวม  เปนเจตคติใน
ลักษณะเฉยๆ  หรือไมแนใจ  บุคลากรที่มีประสบการณตรงในการจัดการเรียนรวมทั้งฝายสนับสนุน
และฝายปฏิบัติมีเจตคติทางบวกสูงสุด  กลุมที่ไมมีประสบการณตรงในการจัดการเรียนรวมและเปน
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ฝานปฏิบัติการทีมีเจตคติตอการเรียนรวมต่ําสุด  ทั้งนี้เจตคติของบุคลากรในแตละกลุมยอยมีความ
แตกตางกันภายในกลุมคอนขางมาก 
 
 สุกัญญา  ขําเพชร (2538)  ศึกษาความพรอมและความตองการในการจัดการเรียนรวม
ระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษกับเด็กในโรงเรียนปกติในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร  โดยเก็บขอมูลจากกลุมผูบริหาร จํานวน  146  คน  ครูผูสอนจํานวน  380  คนจาก
โรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  พบวาโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานครไมมีความพรองในดานอาคารสถานที่  เครื่องมือ  อุปกรณ  ตลอดจน
บุคลากรในการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษ  ยังพบวา  บริหารโรงเรียน  และครูผูสอนมีความเห็น
สอดคลองกันวา  ควรจัดการเรียนรวมสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาเปนอันดับแรก  
และควรจัดการเรียนรวมประเภทจัดชั้นเรียนพิเศษในโรงเรียนปกติ  เรียนรวมเปนบางเวลาเปน
อันดับแรกสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 
 สุมาลี  ใจดี (2538)  ไดศึกษาผลการใชบทบาทสมมติที่มีตอความเชื่อมั่นในตนเองของ
นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญาที่เรียนรวมในดรงเรียนปกติ  ผลการศึกษาพบวา  การใช
บทบาทสมมติสามารถชวยพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองสูงขึ้นกวาเดิม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 
 
 สุพิทยา   แกวมณี (2538)  ศึกษาความรวมมือระหวางผูปกครองในการพัฒนานักเรียน
ประถมศึกษาที่มีความบกพรองทางสติปญญาเรียนรวมในโรงเรียนประถมศึกษา  พบวาจาก
การศึกษาความรวมมือระหวางครูและผูปกครองดานการเตรียมการและวางแผนการจัดโปรแกรม
การเรียนรวม  พบวา  ครูสวนใหญไมมีการเตรียมการและวางแผนเพราะโรงเรียนไมมีนโยบาย  
ดานการดําเนินการตามแผนงานพบวา  ครูดําเนินการอยางไมเปนทางการ  มีการประสานงานกัน
นอยทําใหครูและผูปกครองรับรูการปฏิบัติของอีกฝายไมถูกตอง  และดําเนินการไมสอดคลองกัน  
ดานการติดตามผล  พบวา  ครูและผูปกครองมีการปรึกษากันเกี่ยวกับพัฒนาการของนักเรียนนอย  
โดยสนใจเฉพาะเมื่อเด็กมีปญหาเทานั้น  และดานการสงเสริมสนับสนุนพบวา  ครูทั้งหมดไดรับ
ความรวมมือจากผูปกครองในการเขารวมกิจกรรมพิเศษที่ลูกของตนมีสวนรวมอยู 
 
 ชุลีกร  ตั้งเขื่อนขันธ (2540)  สึกษาความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครูที่สอนเด็กที่มี
ความตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติ  พบวา  ความพึงพอใจของครูที่สอนนักเรียนที่มีความตองการพิเศษเรียน
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รวมกับเด็กปกติในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  
มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง  และการเปรียบเทียบความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครู  
พบวา  ตัวแปรที่เกี่ยวกับ  เพศ  ระดับอายุ  คุณวุฒิ  อายุราชการ  พื้นฐานความรูดานการศึกษาพิเศษ  
กับความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครูที่สอนเดก็ที่มีความตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติไม
แตกตางกัน  แตพบวา  ครูที่มีประสบการณในการสอนมากกวา  7  ป  มีความพึงพอใจโดยรวม
มากกวาครูที่มีประสบการณสอนระหวาง 0ป – 3ป  ในปจจัยกระตุน  และทุกองคประกอบของ
ปจจัยกระตุน  คือ  ดานความสําเร็จของงาน  ดานความกาวหนาในตําแหนง  ดานการไดรับการ
ยอมรับนับถือ  ดานลักษณะของงานและดานความรับผิดชอบ  จะมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05  ครูที่สอนนักเรียนที่มีความตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติที่ผานการสอน
การอบรมมีความพึงพอใจในปจจัยกระตุนและในทุกองคประกอบของปจจัยกระตุน  มากกวาครูที่
ไมผานการอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 สหภัทร  เจริญยศ (2540)  ศึกษาความตองการ  ปญหา  เจตคติของครู และผูปกครอง
นักเรียนที่มีตอการเรียนรวมในโรงเรียนวัดโพคอยกับโรงเรียนราชวินิต  โดยศึกษาจากผูบริหาร  
ครูผูสอนจํานวน  105  คน  ผูปกครองนักเรียนจํานวน  422  คน  โดยใชแบบสอบถาม  พบวา 1. ครู
และผูปกครองนักเรียนมีความตองการ  และมีปญหาตอการเรียนรวมในระดับมาก   แตครูมีเจตคติที่
ดี  ผูปกครองมีเจตคติระดับปานกลางตอการเรียนรวม  2. ครูอยูในโรงเรียนที่มีสภาพแตกตางกันมี
ความตองการตอการเรียนรวมแตกตางกัน  แตมีปญหาและเจตคติตอการเรียนรวมไมแตกตางกัน  3. 
ผูปกครองนักเรียนที่อยูในโรงเรียนที่มีสภาพแตกตางกัน  มีความตองการ  ปญหา  และเจตคติตอ
การเรียนรวมแตกตางกัน 
 
 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร (2541) ไดทําการวิจัย
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรวมดังนี้  

1. ศึกษาวิจัยเร่ือง “การทดลองการเรียนรวมสําหรับเด็กพิเศษในโรงเรียนสังกัดสํานัก 
งานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร”  โดยทําการทดลองสอนเด็กที่มีความบกพรองทาง
สติปญญาและทางการไดยิน  เรียนรวมกับเด็กปกติ  โดยใหครูที่ผานการอบรมตามหลักสูตรการ
อบรมครูการศึกษาพิเศษ  และครูที่จบวิชาเอกการศึกษาพิเศษ  เปนผูสอนทําการทดลองในโรงเรียน
พญาไท  โรงเรียนวัดเวตวันธรรมาวาส  และโรงเรียนราชวินิต  ผลการวิจัย  พบวา  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร       และภาษาไทยของเด็กที่เรียนกับครูการศึกษาพิเศษและครูที่
ผานการอบรมไมแตกตางกัน  ไมวาจะเปนเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินหรือทางสติ ใน 
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ดานผลสัมฤทธิ์ที่ไมใชวิชาการนั้นพบวา  เด็กที่เรียนกับครูทั้งสองประเภทมีผลสัมฤทธิ์ที่ไมแตกตาง
กัน  ไมวาจะเปนเรื่องลักษณะนิสัย  หรือพฤติกรรมปฏิสัมพันธความแตกตางที่ปรากฎนั้นมีในกลุม
ของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาในเรื่องลักษณะนิสัยดานการชวยเหลือตนเอง  และความ
เช่ือมั่นในตนเอง 

2. ศึกษาวิจัยแนวโนมการจัดการเรียนรวมเรื่อง “การศึกษาแนวโนมแหงความเปนไป 
ไดของการจัดการเรียนรวมในโรงเรียนประถมศึกษา”  โดยสํารวจขอมูลความคิดเห็นของผูบริหาร
โรงเรียน  ครูผูสอนในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ  
ครูผูสอนและผูปกครองนักเรียนในโครงการการเรียนรวมของสํานักงานการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร  และการสัมภาษณผูเช่ียวชาญ  ผูบริหารระดับสูง  ผลการวิจัยพบวา  ทัศนคติของ
ผูบริหารโรงเรียนตอการจัดการเรียนรวมเปนไปในทางบวก  ถาไดรับการสนับสนุนก็พรอมที่จะ
ทํางานได  ผูบริหารมีความรูสึกเมตตา  และใหความชวยเหลือเด็กพิการทุกครั้งเมื่อมีโอกาส  ยินดีที่
จะจัดการเรียนรวม  รวมถึงผูปกครองก็อยากใหมีการจัดการเรียนรวมขึ้นในโรงเรียนปกติ 
 จาการศึกษางานวิจัยพบวา  โดยสวนใหญศึกษาในประเด็น  3  ประการดังนี้ 
 1. เกี่ยวกับเจตคติ  ปญหา  ความตองการของบุคลากรที่เกี่ยวของในการจัดโครงการการ
เรียนรวม 
 2.  การใหความรวมมือของผูปกครองในโครงการการเรียนรวม 
 3.  การทดลองวิธีการสอนเด็กพิเศษ 
 จากประเด็นของงานวิจัยดังกลาว  ยังไมมผูีใดทําการประเมินการจัดการเรียนรวมที่จัดกัน
อยูในปจจุบัน  ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะประเมินโครงการการจัดการเรียนรวมที่จัดกันในปจจุบัน  
โดยผูวิจัยใชการประเมินโครงการแบบมีสวนรวม  และศึกษาผูมีสวนไดสวนเสียกับโครงการ 
 
 



 38

 
บทท่ี 3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้มุงประเมินโครงการการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ 
ของโรงเรียนพญาไท      และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม โดยใชการ
ประเมินเชิงธรรมชาติแบบมีสวนรวม  ในการประเมินครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกศึกษาโรงเรียนที่ไดมีการ
จัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ  ตลอดจนยินดีใหผูวิจัยเขาไปสังเกต  สัมภาษณ   
และเก็บขอมูลได  โดยไดแบงการศึกษาออกเปน 2 ระยะ คือ การศึกษากอนลงภาคสนาม และ
การศึกษาในภาคสนาม  
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการประเมินครั ้งนี ้  ผูว ิจัยใชการสังเกตแบบมีสวนรวม 
(paticipant  observation)  การสัมภาษณแบบมีโครงสราง (structured  interview)  และการ
สัมภาษณแบบไมมีโครงสราง  (unstructured  interview)  รวมถึงการวิเคราะหเอกสาร 
(document  analysis)  ผูวิจัยเก็บขอมูลภาคสนามดวยตนเอง  สวมบทบาทเปนครูในโรงเรียน
เปนระยะเวลาทั้งสิ้น  5  เดือน 
 
1. การศึกษากอนลงภาคสนาม 
 
 การศึกษากอนลงสนาม ถือเปนขั้นตอนที่สําคัญของการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative 
research) ซ่ึงจะทําใหผูวิจัยสามารถมองประเด็นปญหาไดชัดเจน ชวยประหยัดเวลาที่ใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูล และทําใหสามารถเลือกสนามไดเหมาะสม ผูวิจัยใชระยะเวลาในการศึกษากอนลง
ภาคสนามประมาณ 3 เดือน คือ ตั้งแตเดือนสิงหาคม ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2542   โดยผูวิจัยได 
ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ (documentary research) กอนลงภาคสนาม ผูวิจัยไดศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิด หลักการจัดการเรียนรวม เพื่อเปนแนวทางในการสังเกต
ปฏิสัมพันธและเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสนาม รวมถึงเปนแนวทางการสัมภาษณดวย 
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2. การเลือกสนาม (Field) 
  
 การเลือกกรณีศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดพิจารณาองคประกอบของกรณีศึกษาทั้งในเรื่อง
สภาพทั่วไปของสนาม และความเปนไปไดในการลงสูสนาม ซ่ึงพิจารณาเลือกสนามที่เปนตัวแทน
ของการเรียนรวมทั้ง 2 ลักษณะ โดยพิจารณาจาก 
 1. เปนโรงเรียนระดับประถมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มีการจัดการเรียนรวม
ของเด็กพิเศษ ในโรงเรียนปกติ  เพราะสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  เปน
หนวยงานที่มีนโยบายในการจัดการเรียนรวมใหแกเด็กพิเศษไดเรียนในโรงเรียนปกติอยางเปน
รูปธรรม  และไดมีการแตงตั้งผูรับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวมนี้อยางเปนทางการ 
 2. โรงเรียนที่คัดเลือกจะตองเปนโรงเรียนที่มีผลงานในการประเมินนักเรียนที่เรียนอยู
ในโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษ  อยางสม่ําเสมอ 
 3. เปนโรงเรียนที่มีความพรอมในการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในดานตางๆ  คือ 
ดานโรงเรียน / บุคลากร  และดานอาคารสถานที่   
  
 3.1  ดานโรงเรียน/บุคลากร 
 1.1 จํานวนครูการศึกษาพิเศษตองมีจํานวนเพียงพอในการดูแลเด็กพิเศษ สามารถ
ประสานและรวมมือกันอยางดีในการทํางานระหวางครูการศึกษาพิเศษและอาจารยปกติ 
 1.2 มีการจัดอบรมครูการศึกษาพิเศษ และอาจารยในหองปกติใหมีความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับความตองการของเด็กพิเศษ 
 1.3 โรงเรียนตองมีความพรอมกอนลงมือจัดการเรียนรวม โดยมีโครงการนํารองอยาง
นอย 3 ป เพื่อศึกษาวิธีการจัดการเรียนรวม และพัฒนาการจัดการเรียนรวมเปนลําดับตอไป 
 
 3.2  ดานอาคารสถานที่ 
  ในดานการจัดอาคารสถานที่ในการเรียนรวม ตองมีการจัดหองเสริมวิชาการ หอง
แนะแนวสําหรับเด็กพิเศษ เพื่อที่เด็กเหลานี้จะไดพัฒนาตนเองไดดีขึ้น 
  
 3.3   เปนโรงเรียนที่ยินยอมใหผูวิจัยเขาไปเก็บขอมูลตามที่ผูวิจัยกําหนด 
  ซ่ึงจากการสํารวจเบื้องตน มีโรงเรียนที่จัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียน
ปกติไดเหมาะสมกับเกณฑที่ผูวิจัยตั้งไวอยู 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนพญาไท เขตราชเทวี 
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กรุงเทพมหานคร และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม เขตปทุมวัน 
กรุงเทพมหานคร ซ่ึงเปนโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนรวมของเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
และดานพฤติกรรม 
 
 โรงเรียนพญาไท สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา ในกรุงเทพมหานคร (สป.กทม.) 
 1. เปนโรงเรียนที่ไดรับการประกันคุณภาพในป พ.ศ. 2541 นี้โรงเรียนพญาไทไดรับ 
ISO 9002  
 2. ไดรับการสนับสนุน และความชวยเหลือจากโครงการการศึกษาพิเศษ  ศูนยพัฒน
ศึกษาแหงชาติของประเทศไทย ทบวงมหาวิทยาลัย ดวยความชวยเหลือจากรัฐบาลออสเตรีย 
 3. เปนโรงเรียนของกระทรวงศึกษาธิการที่มีการจัดการเรียนรวมใหกับเด็กที่มีความ
บกพรองทางสติปญญา ซ่ึงไดกอตั้งมาตั้งแตป พ.ศ. 2500 
 4.   มีจํานวนของอาจารยการศึกษาพิเศษที่รับผิดชอบการเรียนรวมของเด็กที่มีความบก 
พรองทางสมอง และการเรียนรู 10 คน นักเรียน 58 คน ซ่ึงโรงเรียนพญาไทถือเปนโรงเรียนที่อยูใน
สังกัดกรมสามัญศึกษาที่มีจํานวนครูการศึกษาพิเศษมากที่สุด เมื่อเทียบกับจํานวนนักเรียน จึงนับวา
มีความพรอมในดานบุคลากร 
 5.โรงเรียนซ่ึงเปนสนามในการวิจัยไดอนุญาตใหผูวิจัยทําการศึกษาและเก็บขอมูลได 
  
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย 

1. เปนโรงเรียนที่เนนการนําสิ่งใหม ๆ หรือนวัตกรรมมาใชหลายอยาง ทั้งการ
ปรับปรุง 

หลักสูตรการสอน การใชเทคโนโลยีทันสมัย และการสรางโครงการที่มีความสัมพันธกับ
ตางประเทศ 

2. โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  มีนักเรียนในโครงการการ 
รียนรวมทั้งสิ้น  11  คน  มีครูการศึกษาพิเศษ  3  คน 
 3. มีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรวมใหเหมาะสมในแตละบุคคล โดยมีการ
จัดทําโครงการนํารองตั้งแตป พ.ศ. 2529 และมีการพัฒนาเปนโปรแกรมการศึกษาพิเศษตั้งแตป 
พ.ศ. 2533 จนถึงปจจุบัน 
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 4. มีความพรอมในดานสถานที่ บุคลากร อุปกรณในการเรียนการสอน มีการจัด
อาจารยไปอบรมและดูงานในทุกภาคการศึกษา และยังไดรับการชวยเหลือจากโรงพยาบาลจุฬา ลง
กรณมหาวิทยาลัย และคณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในการชวยเหลือเด็กที่มีปญหา 
 5. มีการติดตามผลโครงการอยางตอเนื่อง มีการสงเสริมใหเด็กไดเรียนการศึกษานอก
โรงเรียน สงเสริมการประกอบอาชีพอิสระ  เพื่อชวยตนเองในการดํารงชีวิต    ซ่ึงเปนการติดตามผล 
อยางใกลชิดโดยอาจารยการศึกษาพิเศษอยางเดนชัดกวาโรงเรียนอื่น 
 6. โรงเรียนซึ่งเปนสนามในการวิจัยไดอนุญาตใหผูทําวิจัยทําการศึกษาและเก็บ
ขอมูลได  และประกอบกับที่ผูวิจัยไดทํางานในโรงเรียนจึงสามารถไดขอมูลที่ลึกซ้ึง 
 
3. การเตรียมตัวในการศึกษาภาคสนาม 
  
 1. สรางความสัมพันธ (rapport)  กับนักเรียน  ครู  และผูปกครอง  โดยเฉพาะกับผูบริหาร
โรงเรียน  ผูวิจัยไดขออนุญาตเขาศึกษาดวยวาจา  ซ่ึงทั้ง  2  โรงเรียนไดอนุญาตผูวิจัยลวงหนา  เมื่อ
ผูวิจยัตกลงเลือกสนามจริง  จึงไดยื่นหนังสืออยางเปนทางการอีกครั้งหนึ่ง 

2. ทําตารางการใชเวลาในภาคสนามเสนอโรงเรียนทั้ง  2  แหง  โดยกําหนดระยะเวลา 
ในการปฏิบัติงานภาคสนามเปนเวลา  5  เดือน 

3. เตรียมการสัมภาษณ  และอุปกรณในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก  สมุดบันทึก   
แฟมรวบรวมขอมูล  กลองถายรูป  ฟลมถายรูป  เทปบันทึกเสียง 
 ในการสรางความสัมพันธของผูวิจัยกับบุคคลท่ีเกี่ยวของในโครงการไมเปนปญหา  
เนื่องจากผูวิจัยเปนอาจารยโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  ซ่ึงเปนสถาบันที่
ยอมรับกับบุคคลทั่วไปและเปนสถาบันที่มีช่ือเสียง  ทําใหการสรางความสัมพันธระหวางผูวิจัย กับ
อาจารย  และผูปกครองเปนไปดวยดี  ประกอบกับผูวิจัยไดทําการสอนนักเรียนระดับประถมศึกษา
มาเปนระยะเวลา  3  ป  ทําใหผูวิจัยเขาใจวิธีการสอน  และพฤติกรรมของนักเรียน   
 
4. การศึกษาในภาคสนาม 
  
 เพื่อประเมินกระบวนการดําเนินโครงการการเรียนรวม ของโรงเรียนพญาไท และ
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) รวมถึงประเมินพฤติกรรมของเด็กพิเศษทีเขา
มาเรียนรวมในโรงเรียนปกติของท้ัง 2 โรงเรียน ภายใตบริบทของโรงเรียน ผูวิจัยไดเขาไปอยูใน
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สนามเปนระยะเวลาประมาณ 5 เดือน (เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2542 ถึงเดือนมีนาคม 2543) และใช
ตัวผูวิจัยเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  และสวมบทบาทเปนครูผูชวยใหครูในโรงเรียน
พญาไท  และทํางานเปนอาจารยสอนในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  โดย
ปกติ 
 ในขณะที่ผูวจิัยไดเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม  โดยใชกรอบแนวคิดเปนแนวทางใน
การศึกษา    ดังนี้ 
 
 การสรางความสัมพันธ 
 
 การวิจัยเชิงประเมินในครั้งนี้ เปนการประเมินกระบวนการ และพฤติกรรมนักเรียนใน
โครงการการเรียนรวมในโรงเรียนปกติ ของโรงเรียนพญาไท และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ซ่ึงเปนการประเมินโดยอาศัยผูมสีวนไดสวนเสียในโครงการการจัดการ
เรียนรวม ของทั้งโรงเรียน  โดยผูวิจัยไดสรางความสัมพันธกับบุคคลในระดับโรงเรียน ดังนี้ 
 
 โรงเรียนพญาไท 
  ผูวิจัยเขาสนามเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลที่โรงเรียนพญาไท เปนระยะเวลา 5 เดือน 
ตั้งแตวันที่ 27 ตุลาคม พ.ศ. 2542 ถึงวันที่ 23 มีนาคม พ.ศ. 2543 โดยผูวิจัยพักอยูที่บานของผูวิจัยใน
ยานบางซื่อ จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยเก็บขอมูลท่ีโรงเรียนพญาไท ในทุกวันพุธ และวันศุกร 
ในตั้งแตเวลา 9.40 น. จนถึงเวลาเลิกเรียนของโรงเรียนพญาไท คือ เวลาประมาณ 15.00 น.โดยผูวิจัย
จะเดินทางไปถึงโรงเรยีนพญาไทเวลา 9.30 น.  สวนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝาย
ประถม  จะถึงโรงเรียนเวลา  6.45 น.  
 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการประเมินโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษ ในโรงเรียนปกติ 
ผูวิจัยไดมีปฏิสัมพันธกับบุคคลในโรงเรียน 3 กลุม ซ่ึงเกี่ยวของกับโครงการการเรียนรวมนี้ คือ กลุม
บุคลากรในโรงเรียน กลุมนกัเรียน และกลุมผูปกครอง 
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กลุมท่ี 1 บุคลากรในโรงเรียน 
  การสรางความสัมพันธกับผูบริหาร ครู และพี่เล้ียงเด็กพิเศษ ถือเปนเรื่องสําคัญ
เนื่องจากบุคคลเหลานี้ เปนผูจัดระบบในการเรียนรวมของเด็กพิเศษ การสอนเด็กพิเศษ รวมถึง
หนาที่ในการดูแล และปรับพฤติกรรมบางอยางของเด็กพิเศษ 
  โดยสวนใหญผูวิจัยจะมาถึงโรงเรียน เวลาประมาณ 10.00 น. ซ่ึงเปนการเรียนการ
สอนในชั่วโมงที่ 2 หรือในบางวันผูวิจัยจะมาที่โรงเรียนพญาไทตั้งแตเวลาประมาณ 7.45 น. บริเวณ
ดานหนาโรงเรียนจะมีครูเวรคอยดูแลนักเรียนเดินเขาโรงเรียน เมื่อเด็กพิเศษเดินเขาโรงเรียนจะเดิน
ตรงไปยังหองเรียนประจําของตน เพื่อเซนชื่อมาเรียนที่สมุดในหองประจํา ผูวิจัยจะชวยพี่เล้ียงเด็ก 
และครูใหนักเรียนเขียนชื่อตนเองใหถูกตอง และชวยดูแลนักเรียนบางคนที่จะรับประทานยา
หลังจากรับประทานอาหารเชาแลว จะมีบางครั้งที่นักเรียนไมยอมรับประทานยา หรือลืม
รับประทานยาจากผูปกครอง ผูวิจัยจะตองชวยพูดหวานลอมใหเด็กเหลานั้นยอมรับประทานยา หรือ
หายาที่ผูปกครองฝากไวกับครูประจําชั้นมาใหนักเรียนที่ลืมรับประทานยาใหเรียบรอย 
  เวลาประมาณ 7.50 น. นักเรียนจะไดยินเสียงออด จะมายืนเชาแถวเคารพธงชาติ ที่
บริเวณหนาหองของตนเอง ซ่ึงจะตองยืนตามเลขที่ที่ครูกําหนดไวใหถูกตอง ผูวิจัยก็จะชวยดูแลให
เด็กเขาแถวเรียบรอย และยืนใหถูกตําแหนง เวลา 8.00 น. เคารพธงชาติ ตอจากนั้นสวดมนต แลว
แยกยายกันเดินเขาหองเรียน และเริ่มเรียนคาบแรกทันที ในหองพิเศษโดยสวนใหญคาบแรกจะเปน
หนาที่ของครูประจําชั้นสอน ดังนั้นครูทุกคนจะสอนนักเรียนอยูในหองตนเอง ในแตละหองจะมีพี่
เล้ียงเปนผูชวยครูผูสอนในการแจกสมุด ปมตรายาง ดูแลการทํางานของเด็กแตละคน ซ่ึงผูวิจัยชวย
ทําหนาที่เสมือนเปนพี่เล้ียงคนหนึ่ง และในบางครั้งครูประจําชั้นติดธุระ จะมอบหมายใหผูวิจัยเปน
ผูสอนแทน 
  ในชวงรับประทานอาหารกลางวัน ซ่ึงเปนเวลาประมาณ 11.00 น. เด็กนักเรียนจะ
รับประทานอาหารในหองของตน สวนครูประจําชั้นและครูพี่เล้ียงจะมารวมกลุมกันรับประทาน
อาหาร ทําใหผูวิจัยไดมีโอกาสรวมรับประทานอาหาร และพูดคุยกับครูคนอื่น ๆ ทําใหการสราง
สัมพันธระหวางครูพี่เล้ียง และผูวิจัยมีความเปนกันเองมากขึ้น 
  บางครั้งในชวงที่นักเรียนไปเรียนวิชานอกหองเรียน เชน พละ หรือดนตรี ทําให
ผูวิจัยไดมีโอกาสเขาไปพูดคุยกับครูในหองคณะผูบริหารโรงเรียน และชวยงานดานเอกสาร
บางอยาง ทําใหเกิดความสนิทสนมกับคณะผูบริหาร หัวหนาโครงการ รวมถึงในโรงเรียนนี้มีรุนพี่ที่
เรียนภาควิชาวิจัยการศึกษาทําการสอนอยู และไดแนะนําใหผูวิจัยรูจักกับคณะกรรมการโครงการ 
จึงมีความสะดวกและเปนกันเองมากขึ้น ในการสรางความสัมพันธ 
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กลุมท่ี 2 นักเรียน 
  ในการเขาสนามเพื่อเก็บขอมูลของผูวิจัยครั้งนี้ นอกจากจะสังเกตเกี่ยวกับ
กระบวนการตาง ๆ ในการจัดการเรียนรวมแลว ผูวิจัยยังสังเกตพฤติกรรมตางๆ ของเด็กพิเศษ และ
เด็กปกติในโรงเรียนดวย 
  ในป  2542 นี้ โรงเรียนพญาไทมีนักเรียนที่เปนเด็กพิเศษ ประเภทบกพรองทาง
สติปญญา จํานวน 58 คน มีตั้งแตระดับ ป.1-ป.6 จัดเปนเด็กนักเรียนที่เรียนในหองพิเศษ แตไดรวม
กิจกรรมบางอยางกับเด็กปกติ ซ่ึงการสรางความสัมพันธกับนักเรียนจะมีหลายลักษณะ เชน ในวัน
แรกที่ผูวิจัยเขาสนาม คือ วันที่ 27 ตุลาคม พ.ศ. 2542 ครูประจําชั้นของเด็กพิเศษใหผูวิจัยแนะนํา
ตัวเองกับเด็กนักเรียน โดยบอกนักเรียนวา “เราจะมีคุณครูคนใหมมาอยูดวยกับเรา 4 เดือน จะมา
คอยชวยครูดูแลพวกเรา ครูใหมมาจากจุฬาฯนะ ใครอยากรูจักบาง” 
  ตอมาครูไดเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถาม และพูดคุยกับคุณครูคนใหม หรือใน
บางครั้งที่ครูประจําชั้นไมไดพานักเรียนลงไปเรียนวิชาหองสมุดที่หองสมุดในวันศุกร ผูวิจัยไดมี
โอกาสเลานิทานใหนักเรยีนฟงในหองเรียน ทําใหผูวิจัยไดมีโอกาสสนทนาพูดคุยกับนักเรียนมาก
ขึ้น นอกจากนี้แลวในชวงพักกลางวันของบางวัน ผูวิจัยจะรวมทานอาหารกลางวันกับนักเรียนใน
หองเรียน ซ่ึงทําใหผูวิจัยไดมีโอกาสสนทนากับนักเรียน สังเกตพฤติกรรม สอบถามปญหาตาง ๆ 
ของนักเรียนแตละคน 
 
 กลุมท่ี 3  ผูปกครอง 
  การจัดโครงการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ ใหมีประสิทธิภาพที่ดีนั้น
ผูปกครองมีสวนรวมอยางมาก ไมวาจะเปนเรื่องการดูแลเด็กของแตละคนที่แตกตางกันออกไป 
เนื่องจากลักษณะของเด็กแตละคน การใหความรวมมือกับครูในโครงการ ดังนั้นการสราง
ความสัมพันธกับผูปกครองนักเรียนจึงมีหลายลักษณะ เชน เวลาผูปกครองมาสงและมารับนักเรียน
ในชวงเชา และชวงเย็น ผูวิจัยจะเขาไปทักทายพูดคุย พรอมกับแนะนําตนเอง ซ่ึงในตอนแรกจะมี
ผูปกครองบางคนเขาใจผิด คิดวาผูวิจัยเปนครูคนใหมของโรงเรียน โดยผูวิจัยจะสนทนาในเรื่องทัว่ๆ 
ไปกอน ตอมาในระยะหลังผูวิจัยเร่ิมสัมภาษณอยางไมเปนทางการในชวงเย็นที่ผูปกครองมารับ
นักเรียน เชน การชวยเหลือนักเรียน การใหความรวมมือของผูปกครองตอกิจกรรมของโรงเรียน 
ความตองการของผูปกครองในการจัดโครงการการเรียนรวม ผูวิจัยจะใหการสนทนาเปนการสราง
ความสัมพันธกับผูปกครอง และใชในการเก็บขอมูลดวย โดยผูวิจัยจะใชการสนทนาอยางเปน
ธรรมชาติ 
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  ในบางครั้งที่โรงเรียนจัดกิจกรรมตาง ๆ เชน งานวันพอ ทางโรงเรียนจะเชิญผู     
ปกครองของนักเรียนทุกระดับชั้นมาโรงเรียน และมีตัวแทนนักเรียนขึ้นไปกราบพอบนเวที รวมถึง
กลาวระลึกถึงบุญคุณของพอ ซ่ึงในงานนี้มีผูปกครองมารวมงานคอนขางมาก ประมาณ 60 % ของ
นักเรยีน ผูวิจัยจึงไดมีโอกาสสนทนากับผูปกครอง เพื่อเก็บขอมูลตาง ๆ 
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) 
   
 ผูวิจัยอยูสนามเพื่อเก็บขอมูลในโปรแกรมการศึกษาพิเศษ ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ซ่ึงจัดเปนโปรแกรมที่จัดใหนักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา
และดานพฤติกรรมไดเขาเรียนรวมกับเด็กปกติ เปนระยะเวลาประมาณ 4 เดือน ตั้งแตวันที่ 27 
ตุลาคม พ.ศ. 2542 ถึง วันที่  23 มีนาคม พ.ศ. 2543 ทั้งนี้โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปน
โรงเรียนที่ผูวิจัยทํางานอยู และในขณะที่ผูวิจัยเก็บขอมูลนั้น ผูวิจัยยังปฏิบัติหนาที่เปนอาจารยคน
หนึ่งของโรงเรียน และผูวิจัยจะเก็บขอมูลในชวงที่ผูวิจัยไมไดทําการสอน ผูวิจัยจะมาถึงโรงเรียน
ประมาณ 6.45 น. และกลับที่พักประมาณ 17.00 น. 
  การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดมีปฏิสัมพันธกับคน 3 กลุม เหมือน ณ โรงเรียนพญาไท 
ดังนี้ 
  
 กลุมท่ี 1  บุคลากรในโรงเรียน 
  เนื่องจากผูวิจัยเปนบุคลากรคนหนึ่งในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝาย
ประถม ซ่ึงอยูในตําแหนงอาจารย สอนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จึงไมมีปญหาในการสราง
ความสัมพันธกับบุคลากรในโรงเรียน  ในชวงเชากอนที่จะเคารพธงชาติ ผูวิจัยจะไปรับประทาน
อาหารรวมกับอาจารยทานอื่น ๆ ที่โรงเรียนบริเวณโรงอาหารโรงเรียนหรือบางทีเปนที่โรงอาหาร
คณะครุศาสตร ในชวงพักกลางวัน ทางโรงเรียนจะมีอาหารบริการบุคลากรในโรงเรียน ในโรง
อาหารอาจารย  ซ่ึงจะมีอาจารยและเจาหนาที่เกือบทุกคนรวมรับประทานอาหารรวมกัน ไดพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิด 
  เมื่อบุคลากรของโรงเรียนจะทานอาหารรวมกันที่นั่น จึงเปนโอกาสที่ผูวิจัยได
สนทนากับอาจารยทานอื่น ในระหวางที่รับประทานอาหาร หรือในชวงเย็นจะมีอาจารยบางทานไป
ออกกําลังกายกันที่โรงยิมของโรงเรียน ผูวิจัยจะไปออกกําลังดวย ซ่ึงทําใหสรางความสัมพันธได
มากยิ่งขึ้น 
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 กลุมท่ี 2  นักเรียน 
  ในโปรแกรมการศึกษาพิเศษ ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝาย
ประถม มีจํานวนเด็กทั้งหมด 11 คน ในจํานวนนี้เปนบุตรบุคลากร  5  คน  เปนบุตรบุคคลภายนอก  
6  คน  โดยเปนหญิง 2 คน เปนชาย 9 คน  การสรางความสัมพันธกับนักเรียนมหีลายลักษณะ เชน 
ผูวิจัยไดมีโอกาสสอนเด็กที่อยูในโปรแกรมการศึกษาพิเศษที่เขียนรวมกับเด็กปกติในชั้นเรียนปกติ 
ในวิชาลูกเสือ-เนตรนารี   ระดับ ป.3   ในชวงพักกลางวันของบางวัน  ผูวิจัยจะลงไปรับประทาน
ขาวรวมกับนักเรียนในโปรแกรม ที่บริเวณโรงอาหารโรงเรียน หรือตอนเย็นหลังเวลาเลกิเรียนผูวิจัย
จะไปนั่งในหองโปรแกรมการศึกษาพิเศษ จึงทําใหไดมีโอกาสพูดคุยกับนักเรียน สังเกตพฤติกรรม 
สอบถามปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในการเรียน และสภาพในครอบครัว 
  เนื่องจากผูวิจัยเปนอาจารยในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยแหงนี้ ทําให
นักเรียนในโปรแกรมจะรูจกัผูวิจัย เพราะไดมีโอกาสคุยกันตั้งแตผูวิจัยเร่ิมมาทํางานที่โรงเรียนนี้ ทํา
ใหการสนทนา และการสัมภาษณอยางไมเปนทางการเปนไปโดยราบรื่น เด็กในโปรแกรมยินดีที่จะ
เลาเรื่องตาง ๆ ใหฟง หรือในบางทีที่ผูวิจัยพบกับเด็กพิเศษเหลานี้นอกโรงเรียน เด็กพิเศษจะเขามา
ทักทายและสนทนากับผูวิจัยอยูเปนประจํา 
 
 กลุมท่ี 3 ผูปกครอง 
  ผูวิจัยจะใชชวงเวลาในตอนเย็นสนทนากับผูปกครองเด็กในโปรแกรมการศึกษา
พิเศษ เพราะวาผูวิจัยจะไปนั่งชวยดูแลเด็กในโปรแกรม บางครั้งชวยสอนการบาน หรือชวยสอน
แบบฝกหัดที่นักเรียนทําไมเสร็จในช่ัวโมง เมื่อผูปกครองมารับจึงมีโอกาสพูดคุยกัน และผูวิจัยเปน
อาจารยในโรงเรียน ผูปกครองจึงรูจัก ทําใหการสรางความสัมพันธกับผูปกครองเปนไปอยาง
ราบรื่น 
 โรงเรียนจะมีการจัดกิจกรรมตาง ๆ ใหนักเรียนมารวม เชน การทําบุญตักบาตรในวันป
ใหม ซ่ึงโรงเรียนจะนิมนตพระสงฆมาที่โรงเรียน และใหผูปกครองและเด็กนักเรียนนําอาหารแหง
มารวมกันตักบาตร ซ่ึงมีผูปกครองมารวมงานเปนจํานวนมาก ประมาณ 50 % ของนักเรียนทั้งหมด 
หรือในชวงที่โรงเรียนจัดใหมีการอยูคายที่โรงเรียน ไมวาจะเปนคายลูกเสือ-เนตรนารี หรือคายดู
ดาว ผูวิจัยจะมีโอกาสไดพบปะ และสนทนากับผูปกครองสัมภาษณอยางไมเปนทางการ เพื่อสราง
ความคุนเคยมากขึ้นกอนที่ผูวิจัยจะเขาไปสัมภาษณอยางเปนทางการในโอกาสตอไป ซ่ึงผูวิจัยไดรับ
ความรวมมือเปนอยางดีกับผูปกครองทุกคน เนื่องจากผูปกครองทราบวาผูวิจัยเปนอาจารยทานหนึ่ง
ของโรงเรียน 
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 ผูวิจัยมวีิธีการเก็บรวบรวมขอมูล และการจัดการทําขอมลู ดังมีรายละเอียดดังนี ้
 1.  การศึกษาเอกสาร 
 2.  การสังเกต 
 3.  การสัมภาษณ   
  3.1 การสัมภาษณแบบมีโครงสราง (structured  interview) 
  3.2 การสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง  (unstructured  interview) 
 4. การศึกษาแบบเจาะลึก 
 

1.  การวิเคราะหเอกสาร (documentary  analysis) ผูวิจัยใชขอมูลจากเอกสาร   
ประกอบการประเมินในแตละระดับ  ดังนี้ 

1.1 ผูวิจัยไดขอมูลจากเอกสารของกระทรวงศึกษาธิการ  กองการศึกษาพิเศษ  เพื่อใช 
เปนกรอบแนวคิด  ทฤษฎี  เกี่ยวกับนโยบายในการจัดการเรียนรวม  ของกระทรวงศึกษาธิการ 

1.2 ผูวิจัยไดขอมูลจากสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  เพื่อใชในการ 
วิเคราะหขอมูลการจัดการเรียนรวม  เกณฑในการประเมินผลของโครงการการเรียนรวม  หลักการ
ในการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ 

1.3 ไดขอมูลประกอบการศึกษาจากโรงเรียน  เพื่อใชประกอบการวิเคราะหความ 
พรอมในการจัดโครงการเรียนรวม  ผลลัพธที่ไดจากการจดัโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษ 
 
 2. การสังเกต (observation) ผูวิจัยใชการสังเกตแบบมีสวนรวม (participant  observation)  
โดยการเขาไปอยูในโรงเรียน  เพื่อสังเกตกระบวนการดําเนินงานของโครงการการจัดการเรียนรวม   
พฤติกรรมของเด็กพิเศษในโครงการ  และเด็กปกติในโรงเรียน  ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

1. แนวทางการสังเกตภาพรวมของโรงเรียน  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
1.1  ความเปนมา  ไดแก  ที่ตั้ง   ขนาด   แผนผังโรงเรยีน   ขอมูลพื้นฐาน 
1.2  สภาพปจจุบัน  ไดแก  อาคารสถานที่   นักเรียน   ครู   บุคลากร   ส่ิงอํานวยความ 

สะดวก   สาธารณูปโภค   โครงสรางของการจัดโครงการการเรียนรวม   การประเมินผลของ
นักเรียนในโครงการการเรียนรวม 
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2. แนวการสังเกตบทบาท  และหนาที่ของบุคลากรที่เกี่ยวของกับการจัดโครงการการ
เรียนรวม  ดังตอไปนี้ 

 
2.1  ผูบริหารโรงเรียน  ประกอบดวย  ผูอํานวยการโรงเรียน  และผูชวยผูอํานวยการ 

โรงเรียน  ซ่ึงผูวิจัยกําหนดรายการในการสังเกตดังนี้ 
1) การวางแผนในการจัดการเรียนรวม 
2) การบริหารงาน  ในดานวิชาการ   กิจการพิเศษ   งานบุคลากร   งานธุรการ 

และการเงิน   รวมถึงงานดานอาคารสถานที่ 
  

2.2 ครูการศึกษาพิเศษ  ครูปกติ  และพี่เล้ียงในโครงการการเรียนรวม  มีแนวการสังเกต 
ดังนี้ 

1) การวางแผนหลักสูตรของโครงการการเรียนรวม 
2) เนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 
3) กระบวนการในการเรียนการสอน 
4) การใหความชวยเหลือเด็กพิเศษ 
5) การประเมินผลเด็กพิเศษในโครงการการเรียนรวม 
6) ความภาคภูมิใจตอตัวเด็กพิเศษในโครงการการเรียนรวม 

 
2.3  ผูปกครอง  ผูวิจัยกําหนดรายการในการสังเกต  บทบาทของผูปกครอง  เมื่อสงเด็ก
พิเศษเขามาเรียนรวมในโรงเรียนปกติ   เชน 

1) การติดตามงานที่โรงเรียนมอบหมาย 
2) การใหความรวมมือกับโรงเรียนในโครงการเรียนรวม 
3) การดูแล , เอาใจใสเด็กพิเศษ 
4) ความภาคภูมิใจเมื่อสงเด็กพิเศษเขาโครงการการเรียนรวม 
5) การใหความชวยเหลือเด็กพิเศษในดานตาง ๆ 

 
3. บทบาท  และหนาที่ของนักเรียน  โดยสังเกตทั้งจากเด็กพิเศษ  และเด็กปกติที่เรียน 

รวม  ดังตอไปนี้ 
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เด็กพิเศษ                                               เด็กปกติ 
1. พฤติกรรมที่แสดงออกเวลารวมกิจกรรมกับ            1. พฤติกรรมที่แสดงออกเวลารวมกิจกรรม 
เด็กปกติเปนอยางไร                                                                กับเด็กพิเศษเปนอยางไร 
2.  พฤติกรรมที่แสดงออกเวลาพูดคุย , เลน                     2. พฤติกรรมที่แสดงออกเวลาพูดคุย , เลน 
กับเด็กปกติเปนอยางไร                                                          กับเด็กพิเศษเปนอยางไร 
3.พฤติกรรมที่แสดงออกเวลาพูดคุย , เลน                       3.พฤติกรรมที่แสดงออกเวลาพูดคุย , เลน                                      
กับเด็กพิเศษเปนอยางไร                                                       กับเด็กปกติเปนอยางไร 
4. ความรูสึกในการเรียนหองพิเศษ                                 4.ความรูสึกในการเรียนทีมีเด็กพิเศษเรียน 
เปนอยางไร                                                                             รวมเปนอยางไร 
5. ความรูสึกในการเรียนหองปกติ                                   4.1 เด็กพิเศษสามารถพัฒนาไดหรือไม 
เปนอยางไร                                                                                 เพียงไร 
6. พฤติกรรมที่แสดงออกกับครูการศึกษา                       4.2 การมีสวนรวมในการใหความชวยเหลือ 
พิเศษเปนอยางไร                                                                      เด็กพิเศษอยางไรบาง 
7. พฤติกรรมที่แสดงออกกับครูในชั้นเรียน                    4.3 ความรับผิดชอบ การชวยเหลือที่เด็ก 
ปกติเปนอยางไร                                                                        ปกติใหแกเด็กพิเศษ 
8. ความรูสึกที่มีตอเด็กปกติเปนอยางไร 
9. ความรูสึกที่มีตอเด็กพิเศษเปนอยางไร 
10.พฤติกรรมในการเรียนหองพิเศษเปน 
อยางไร 
11.พฤติกรรมในการเรียนกับเด็กปกติ 
เปนอยางไร 
12.พฤติกรรมในการมาโรงเรียนของเด็ก 
พิเศษเปนอยางไร 
13.ผลการเรียน  - คะแนนผลสัมฤทธิ์ 

- ผลงาน 
14.ความรับผิดชอบตอหนาที่ของเด็กพิเศษ 

 
 
3. การสัมภาษณ  การสัมภาษณเปนเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลควบคูกับการสังเกต   

ในการวิจัยเชิงคุณภาพนั้นใช  “มนุษย” เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยใชการ
สัมภาษณเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับขอเท็จจริง  ขอมูลความคิดเห็นและเจตคติ (นิศา  ชูโต, 2540) 
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 ผูวิจัยใชการสัมภาษณกับบุคคลที่ศึกษา  ซ่ึงเปนผูเกี่ยวของกับการจัดโครงการการเรียนรวม
ของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ  เชน  ผูอํานวยการโรงเรียน   ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียน   หัวหนา
โครงการ  ครูการศึกษาพิเศษ  ครูในชั้นเรียนปกติ   เด็กพิเศษ   เด็กปกติ   รวมถึงผูปกครองของ
นักเรียน   ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1.  ผูบริหารโรงเรียน  ซ่ึงไดแก  ผูอํานวยการโรงเรียน   ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียน  โดยมี
แนวคําถามดังนี้ 

1) ความพรอมของโรงเรียนในดานบุคลากร  สถานที่ในการจัดโครงการ 
2) เกณฑการคัดเลือกนักเรียนเขาโครงการ 
3) ทัศนคติตอการจัดการเรียนรวม 

 
2. ครู / อาจารย  และบุคลากรที่เกี่ยวของกับการจัดโครงการการเรียนรวม 

1) หลักการในการคัดเลือกเด็กพิเศษเขาโครงการ 
2) การจัดหลักสูตรสําหรับเด็กพิเศษในโครงการ 
3) ความคิดเห็นเกี่ยวกับความสามารถของเด็กพิเศษ 
4) พฤติกรรมที่เปนปญหา / พฤติกรรมที่ควรปรับปรุงของเด็กพิเศษ 
5) ความสัมพันธกับเด็กพิเศษ 

 
3.  ผูปกครอง   มีแนวคําถามเกี่ยวกับ  การดูแล  และเอาใจใส  รวมถึงการใหความชวย 

เหลือเด็กพิเศษ   ความรูสึก / ทัศนคติที่มีตอการจัดโครงการการเรียนรวม 
4.  นักเรียน  จะมีคําถามครอบคลุมประเด็น  ความรูสึกที่มีตอโครงการ   การมีสวนรวมใน 

กิจกรรมตางๆ  ความพึงพอใจในการเรียน  และความรูสึกตอเพื่อนในโรงเรียนเดียวกัน  เปนตน 
 

 4. การศึกษาแบบเจาะลึก (กรณีตัวอยาง) 
 เปนการศึกษาเพื่อใหเห็นผลในการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ  
โดยเลือกกรณีศึกษาจากกลุมของนักเรียนที่เขารวมโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  
และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  โดยพิจารณาจาก  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  และพฤติกรรมในการเรียนรวมถึงการควบคุมตัวเอง  ซึ่งผูวิจัยไดจากการพิจารณานักเรียน
ที่เขารวมโครงการของทั้ง  2  โรงเรียน  โดยผูวิจัยไดสอบถามจากครูผูสอนเด็กพิเศษ  ครูชั้น
เรียนปกติ  และพี่เลี้ยง  ถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพฤติกรรมตางๆ  ผูวิจัยไดนักเรียนที่มี
พฤติกรรมไมเหมาะสมและผลการเรียนต่ํา  โรงเรียนละ  2  คน  และนักเรียนที่มีพฤติกรรมดีผล
การเรียนคอนขางสูง  โรงเรียนละ  2  คน  ไดนักเรียนทั้งหมด  8  คน  ดังนี้ 
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โรงเรียนพญาไท     แบงเด็กพิเศษที่ตองการศึกษาออกเปน 
              1. เด็กที่มีผลการเรียนอยูในเกณฑต่ําหรือชากวาเด็กคนอื่น  โดยสวนใหญเด็กพิเศษที่อยูใน
หองจะมีอายุ  ระหวาง  6 – 9  ป  แตจะมีนักเรียนบางคนที่มีอายุเกินเกณฑ   และมีการรับรูชากวา
เด็กโดยทั่วไปในหองเรียน    
       
     ชื่อ            อายุ               ช้ันที่ศึกษา                                          พฤติกรรม 
   พจน             10                      ป. 1              มีระดับสติปญญา  90  และออทิสติกขั้นรุนแรง            
                                                                      ชอบทํารายผูอ่ืน  ไมมีสมาธิในการเรียน  เขียน 
                                                                      หนังสือไมได  อยูนิ่งไมได 
    พลอย         15                     ป. 6              มีระดับสติปญญา 60  ไมสนทนากับผูอ่ืน  ชอบลัก-     
                                                                    ขโมย  เก็บตัว  ไมกลา  แสดงออก  พูดไมชัด  เขียน   
                                                                   หนังสือไมถูกตอง    
  
 2.  เด็กพิเศษที่มีผลการเรียนดี  สามารถรับรูไดรวดเร็วกวาเด็กคนอื่นในหองเรียน 
    
        ชื่อ           อายุ            ช้ันที่ศึกษา                                   พฤติกรรม 
        แพร              8                  ป.1                ระดับสติปญญา 70 มีปญหาทางการเรียนรู    
                                                                      สามารถปฏิบัติตามคําสั่งไดดี  มีสมาธิในการ 
                                                                      เรียน  อานคลอง  บางครั้งควบคุมตัวเองไมได  
        พีช             13                   ป.6                ระดับสติปญญา 100  มีปญหาออทิสติกไมตอง 
                                                                      คอยฟงคําสั่งสามารถทําไดดวยตนเอง   
                                                                      อาน – เขียนคอนขางคลอง  มีน้ําใจกับเพื่อน              
                                                                       คอยดูและเพื่อนแทนครู 
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โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  แบงเด็กพิเศษที่ศึกษาออกเปน 
 
1. ผลการเรียนต่ํา   มีพัฒนาการคอนขางชา  จึงทําใหมีโอกาสไดเรียนรวมกับเด็กปกตนิอย 

 
          ชื่อ              อาย ุ        วิชาที่เรียนรวม                                พฤติกรรม 
         จุน             12             ดนตร-ีนาฏศิลป             พูดไมชัด  เขียนหนังสือไมถูกตอง  อาน 
                                            (ป. 2 )                           หนังสอืไมคลอง  ฟงคําสั่งไดคอนขางดี 
         เจ               14             ไมมี                              อานหนังสือไมคอยคลอง   ควบคุมตัวเอง 
                                                                                 ไมได 
 
 
2. ผลการเรียนดี  มีพัฒนาการดี  ทําใหสามารถเรียนรวมกับเด็กปกติได 
 
            ชื่อ            อาย ุ            วิชาที่เรียนรวม                             พฤติกรรม 
   จอย                12                ทุกวิชา   ป.5                   ซักถามตลอดเวลาโดยไมดูสถานการณ 
   จอย                10                    ส.ป.ช.                         ชอบชวยเหลือผูอ่ืน  ปฏิบัติตามคําสั่ง 
                                               ป .3                               ไดด ี ดูแลตัวเองได  แตบางทีการเรียนรู 
                                                                                     คอนขางชา                                            
 
 
 
5. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การวิจัยเชิงประเมินในครั้งนี้ เปนการประเมินเชิงคุณภาพที่ใชวิ ธีการเก็บขอมูลที่
หลากหลาย  เพื่อใหไดขอมูลที่ครบถวนและลึกซึ้ง  มีความชัดเจนเพียงพอที่จะตอบปญหาการวิจัย  
ซ่ึงมีวิธีที่สําคัญ ๆ ในการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคสนาม  คือ  การสังเกต  การสัมภาษณแบบเปน
ทางการ  การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  และการวิเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของกับสนาม(นิศา   ชู
โต, 2540)  มีประเด็นประเมินและรายละเอียดดังนี้ 
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ตัวแปรที่ศึกษา                 ตัวบงชี้                              หลักฐานการประเมิน              วิธีการวิเคราะห 
1. นโยบาย                 - ความเปนมา                       - เอกสาร                                   - วิเคราะหเนื้อหา 
                                   - วัตถุประสงค                       - สังเกต                         
                                                                                     - สัมภาษณ                                        
2. กระบวนการ          - การคัดเลือกนักเรียน           - เอกสาร                                - วิเคราะหเนื้อหา 
ดําเนินงาน                - การจัดชั้นเรียน                   - สังเกต                               - วิเคราะหแบบอุปนัย 
                                - สถานที่                                     - สัมภาษณ                      - วิเคราะหโดยเปรียบ 
                                  - จํานวนครู                                                                               เทียบขอมูล 
                                  - การฝกอบรมคร ู                 
                                 - หลักสูตร 
                                 - การเรียนการสอน 
3.พฤติกรรม              - พฤติกรรมในการ                 - สังเกต                            - วิเคราะหเนื้อหา 
นักเรียน                      รวมกิจกรรม                          - สัมภาษณ                       - วิเคราะหแบบอุปนัย 
                                - พฤติกรรมที่แสดง                  - แฟมสะสมงาน              - วิเคราะหโดยจําแนก 
                                  ออกกับเพื่อน , ครู                  - การศึกษาแบบ                      ชนิดขอมูล 
                                - ผลการเรียน                             เจาะลึก                             - วิเคราะหโดยเปรียบ 
                                                                                                                                  เทียบขอมูล 

 
 
6. การจัดกระทําขอมูล 
 หลังจากที่ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลเรียบรอยแลว  ขั้นตอนตอไป  คือการจัดกระทําขอมูล  
ซ่ึงไดแก  การลดทอนขอมูล   การตรวจสอบขอมูล   และการวิเคราะหขอมูล  สุดทายคือการ
นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปนรายงานการประเมิน 
 

1. การลดทอนขอมูล  ( data  reduction ) 
 
หลังจากที่ผูวจิยัเสร็จสิ้นจาการบันทึกขอมูลภาคสนาม  ( full  field  note )  ในแตละวนั  ผู 

วิจัยจะนํามาอานทบทวน  ลงรหัส  และลงความคิดเหน็  หลังจากนัน้  ผูวิจัยเลือกจุดที่นาสนใจให
ตรงตามประเด็นที่ศึกษา  เขยีนลงการด  หรือพิมพลงในคอมพิวเตอร  แยกตามประเด็น  และหัวขอ
เร่ือง  เชน  นโยบายในการจดัโครงการการเรียนรวม  กระบวนการในการดําเนินงานโครงการ
จัดการเรียนรวม  พฤติกรรมนักเรียนในโครงการจัดการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และ
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โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ตอจากนั้นผูวิจยัคดัแยกขอมูลเปนหมวดหมู  
พิมพลงในคอมพิวเตอร  เพือ่สะดวกในการคนหา  และตรวจสอบขอมูล 
 

2. การตรวจสอบขอมูล 
 
ในชวงที่ผูวิจยัอยูในสนาม  นอกจากจะทําการศึกษาขอมลูตามประเด็นที่ตองการแลว  ผู 

วิจัยยังใชชวงเวลาในสนามตรวจสอบความครบถวน  และความเปนจรงิของขอมูล (valid  and  
reliable )  พรอมกับความแมนตรงและความนาเชื่อถือของขอมูล  การตรวจสอบเพื่อใหไดขอมูลที่
เปนจริงนาเชื่อถือ  โดยวิธีการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (triangulation )  เปนการตรวจสอบดาน
ขอมูล  คือ  การตรวจสอบขอมูลจาก  แหลงเวลา  แหลงสถานที่  และแหลงบุคคลจากผูใหขอมูล
สําคัญ  ( key  informant )  โดยการสัมภาษณ  การสังเกตพฤติกรรม  และการปฏิสัมพันธของบุคคล
ในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝาย
ประถมซ้ําหลายครั้ง  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้

 
2.1  แหลงเวลา   ผูวิจัยสังเกต  และสัมภาษณ  ในเรื่องเดียวกัน  แตตางเวลากัน  เชน   

สัมภาษณหัวหนาโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  เกี่ยวกบัจุดมุงหมายการจัดการเรยีน
รวมนั้น  เพียงใหเดก็พิเศษในโครงการเหลานั้นสามารถชวยเหลือตนเองได  ไมเปนภาระกับบุคคล
อ่ืน  หรือกับสงัคม 

 
“  การจัดโครงการการเรียนรวมใหกับเดก็พเิศษเหลานีเ้รียนในโรงเรียนปกติ  ก็เพื่อชวยให
เขารูจักสังคม  จะไดฝกการรูจักชวยเหลือตนเอง  รูจักการปรับตัว  “ 
                                                                     ( 12  ธ.ค.  42 ) 
“  เด็กพิเศษทีบ่กพรองทางสติปญญา  เขาก็มี  ไอคิว  ไมเทากับเดก็ปกติอยูแลว  เราจงึไมได
คาดหวังใหเขาตองเกงทําอะไรไดทุกอยางเหมือนเดก็ปกติ เราพยายามเพียงฝกใหเขา
ชวยเหลือตนเองได  ไมเปนภาระกับสังคม  หรือครอบครัว 
                                                                    (  23  ก.พ.  43  ) 
 
2.2 แหลงสถานที่  ผูวิจัยใชการสงัเกต  และการสัมภาษณในเรือ่งเดียวกัน  แตตางสถาน 

ที่กัน  เชน  ครูไดแสดงความคิดเห็นในกระบวนการเรยีนการสอนเด็กพเิศษในโครงการการเรียน
รวมของโรงเรียนพญาไท 
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“  เด็กพวกนีน้อกจากจะมีการเรียนรูชาแลว  ทางดานพฤตกิรรมมักมีพฤติกรรมที่แตกตาง
กัน  เชน  อยูนิง่ไมไดตองวิ่งไปวิ่งมา  พูดคนเดียว  ขาดสมาธิในการฟง  เราจําเปนจะตองมี
การปรับพฤติกรรมเหลานี้กอน  แลวจึงจะสอนเนื้อหาในบทเรียน “ 
                                                                     ในหองเรียน 
 
“  เด็กบางคนอยูนิ่งไมได  เปนตองวิ่งไปวิง่มาตลอด  ถาเราจับเขามานั่งเรียนเขากไ็มมสีมาธิ
ในสิ่งที่เราสอนหรอก  สอนไปก็ไมไดอะไร  ดังนั้นเราจะตองสรางพฤติกรรมที่พึงประสงค
กอน  หลังจากนั้นจึงลงมือสอนเนื้อหาตางๆ “ 
                                                                   สนามหนาโรงเรียน 
 
2.3 แหลงบุคคล  ใชการสัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของหลายๆ  คน  ในเรื่องเดยีวกัน  เชน   

ครูการศึกษาพเิศษ   เพื่อน  ผูปกครอง  ผูวิจยัสัมภาษณเกีย่วกับพฤติกรรมของ “สุข”  ซ่ึงเปนเด็ก
พิเศษในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
   

“  ชอบหลงลืมบอยๆ  เราจึงสอนใหเขารูจกัคิดใหรอบคอบกอนทําอะไร  ดังนั้นเวลาที่เขา
ตองการบอกตวัเองใหรูวาตองทําอะไร  ตองนําอะไรมาเรยีนบาง  เขาจึงพูดกับตนเอง  
เหมือนเปนการพูดคนเดยีว “ 

                                                                                          ครูการศึกษาพเิศษ 
“  หนูนั่งขางพี่เขาเวลาที่พี่เขามาเรียนรวม  พี่เขาชอบพูดคนเดียวทบทวนคําพูดอาจารยเชน  
เวลาอาจารยส่ังใหเอาของมา  พ่ีเขาก็จะพูดตามพูดคนเดียวกับตัวเอง  “ 

                                                                                          เพื่อนรวมหอง 
 

“  เวลาจัดตารางสอน  เขาชอบพึมพรํากับตัวเอง   บางทีพี่แอบไดยินเขาพูดกับตัวเองวา  
ศิลปะอยาลืมเอากรรไกรมานะ   ทําไดแลวเกงมาก  เปนตน  “ 

                                                                                         ผูปกครอง 
 
 3. การตรวจสอบจากการวิเคราะหขอมูล  คือ  เมื่อผูวิจัยไดขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวม
ขอมูลแลว  ผูวิจัยจะตรวจสอบขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญและผูเกี่ยวของวา  ผูวิจัยตีความหมาย
ถูกตองหรือไม  
 นอกจากนี้ยังมีสิ่งที่ผู วิจัยไดพยายามควบคุมหรือจัดกระทําเพื ่อใหไดขอมูลที่มีความ
เชื่อถือได  ดังตอไปนี้ 
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          ก.  ผูวิจยัไดมกีารตรวจสอบขอมูลอยางสม่ําเสมอ 
          ข.  ผูวิจยัไดมกีารสรางความสัมพันธและสรางความคุนเคยกับผูใหขอมูลเปนอยางด ี ซ่ึงจะ
ชวยใหไดขอมูลที่ตรงกับความเปนจริงมากขึ้น 
          ค.  ผูวิจยัใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามนานกวา 4 เดือน ซ่ึงนับเปนเวลาที่
นานพอสมควร  ทําใหมั่นใจไดมากขึ้นวาขอมูลที่ไดเปนขอมูลที่เปนจริง 
 
 
7. การวิเคราะหขอมูล 

  
เนื่องจากการวจิัยคร้ังนี้ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตและการสัมภาษณเปน

หลัก  ดังนั้นการวิเคราะหขอมูลจึงตองดําเนินไปควบคูกบัการเก็บขอมลูโดยการนําขอมูลที่รวบรวม
ไดไปตีความหมาย  ทําดัชนีขอมูล  วิเคราะหขอมูลโดยการจําแนกชนดิของขอมูล  ( typological  
analysis )  เพือ่จัดขอมูลเปนหมวดหมู  ทําการวิเคราะหเปนสวนๆรวมกับทฤษฎีที่เกีย่วของโดยใช
สถิติเชิงบรรยาย ( descriptive  statistics )  และใชการวิเคราะหเนื้อหา ( content  analysis )  ซ่ึงมี
รายละเอียด  คือ 

1. ขอมูลที่ไดจากเอกสาร (documentary)   ซ่ึงเปนขอมูลเกี่ยวกับนโยบายในการจัดการ 
เรียนรวม  หลักการจัดการเรยีนรวม  แนวทางปฏิบัติ  เปนตน  ผูวิจัยใชการวิเคราะหเนื้อหา (content  
analysis)   

2. ขอมูลที่ไดจากการสังเกต  และการสัมภาษณ   ผูวิจัยใชการวิเคราะหขอมูลแบบสรุป 
ดังมีรายละเอยีดดังนี ้

1) การวิเคราะหแบบอุปนัย (analysis  induction)  คือการตีความสรางขอสรุปจาก 
รูปธรรม  หรือปรากฏการณที่เห็น  เชน  การจัดการเรียนการสอน  การปฏิบัติของครู  พฤติกรรมที่
เเสดงออกของนักเรียน  เมื่อผูวิจัยเห็นรูปธรรม  หรือเหตกุารณก็เร่ิมสรางขอสรุป  ถาขอสรุปนั้นยัง
ไมยืนยันก็ถือเปนสมมติฐานชั่วคราว  (working  hypothesis) 

 
2)   การวิเคราะหโดยการจําแนกชนิดขอมลู (typological  analysis) คือ  การจําแนก 

ขอมูลเปนชนิดๆ  ทั้งโดยวิธีที่ใชแนวคิด  ทฤษฎี  และแบบไมใชทฤษฎี 
3)   การวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบขอมลู (content  comparison)  โดยการนําขอ- 

มูลมาเปรียบเทียบเปนปรากฏการณ  ที่ไดจากผูวิจัยสังเกตเหตุการณหลายๆเหตุการณ  เพื่อหา
ความสัมพันธ  ความสอดคลอง  หรือความขัดแยงของขอมูล  เพื่อนํามาเปรียบเทียบกนั  โดยมี 4 
ขั้นตอน  ดังนี้ 
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1. การเปรียบเทียบเหตุการณ  ผูวิจัยจะจําแนกขอมูลเปนประเภท (categories) ลงรหัส 
เพื่อเปรียบเทียบเหตุการณ  แลวหาขอสรุปในแตละประเด็น 

2. ประมวลประเภทของขอมูล  และคุณลักษณะ  ผูวิจัยสรางขอสรุปยอยๆ  ดวยการ 
เปรียบเทียบหลายเหตุการณ  แลวเชื่อมโยงขอมูลเหลานั้นเพื่อใหเห็นความสัมพันธ  และเกิดเปน
กรอบแนวคิดยอยๆขึ้น 

3. ขยายวงของการเปรียบเทียบ  แลวเลือกเฟนเหตุการณที่เปนกุญแจสําคัญ  โดยใช 
กรอบแนวคิดที่ไดจากการสรุปความสัมพันธของขอมูลในแตละเหตุการณ  เพื่อตัดสินใจวา
เหตุการณใดเปนกุญแจสําคัญ  พรอมทั้งขยายวงการเปรียบเทียบ  หรือตัดทอนขอมูล (reduce)  

4. สรางขอสรุปเกี่ยวกับขอมูลนั้น  เมื่อตัดทอนขอมูลใหเหลือเฉพาะที่มีความหมาย 
สําคัญแลว  ผูวิจัยสรางขอสรุปที่เปนกรอบแนวคิดที่เปนนามธรรม  เปนขั้นตอนแรกของการ
นําไปสูทฤษฎี  หรือขอสรุปเชิงนามธรรมที่ใหญขึ้น 
 
 
8 . การนําเสนอผลการวิจัย 
         

การนําเสนอผลการวิจัยและจัดทําเปนรายงานการวจิัย  ผูวิจัยใชวิธีการพรรณาวิเคราะหเปน
หลัก  โดยสมมุติชื่อของผูเกี่ยวของทุกคนแลวกําหนดเปนรหัสเพื่อใหเขาในตรงกัน  มีการนําเสนอ
ขอมลูเปนตารางสรุป  ตลอดจนแผนภูม ิ ตามลักษณะของขอมูล 
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บทท่ี 4  

 
ผลการวิจัย 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้เปนการประเมินโครงการการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียน
ปกติ    ซ่ึงโรงเรียนที่ผูวิจัยเลือกเปนกรณีศึกษา  คือ   โรงเรียนพญาไท        และโรงเรียนสาธิตจุฬา  
ลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ซ่ึงทั้ง 2 โรงเรียนมีรูปแบบการจัดการเรียนรวมที่แตกตางกัน  
วิจัยจึงแบงการเสนอผลการวิจัยออกเปนที่ละโรงเรียน  โดยผูวิจัยใชนามสมมติกับบุคคลที่เกี่ยวของ
กับโครงการ  ดังมีรายละเอียดดังนี้ 
 
โรงเรียนพญาไท 
  

1. โครงการเรียนรวม  โรงเรียนพญาไท 
 
ในป 2508  กระทรวงศึกษาธิการเล็งเห็นความสําคัญของการจัดการศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ

มากขึ้น  จึงริเร่ิมใหมีโครงการทดลองใหเด็กพิเศษไดเรียนรวมกับเด็กปกติ  โดยจัดใหมีโรงเรียน 7 
แหงเขารวมโครงการดังกลาว  และโรงเรียนพญาไทก็เปนอีกโรงเรียนหนึ่งที่เขารวมโครงการนี้  
โดยเริ่มแรกเริ่มจากเด็กตาบอดเขาเรียนรวมกับเด็กปกติกอน  ซ่ึงตั่งแต ป 2508 – ป 2515 มีเด็กตา
บอด  10  คน  และครูผูดูแล 2  คน แตในชวงนั้นการดําเนินการในโครงการนี้ไมประสบความสําเร็จ
เทาที่ควร เนื่องจากในชวงนั้นยังไมมีบุคลากรที่มีความรูเร่ืองการสอนเด็กตาบอด  รวมถึงเด็กตา
บอดในสวนใหญจะชวยเหลือตนเองไมได  ซ่ึงภาระเหลานั้นจะตกอยูกับครูประจําชั้น  กับพี่เล้ียงที่
สอนเด็กเหลานั้นในแตละหอง  ซ่ึงครูทานหนึ่งที่มีโอกาสสอนในโครงการการเรียนรวมของเด็กตา
บอดเลาวา 

 
“ พอมีการเรียนรวมโดยเอาเด็กตาบอดเขามาเรียนรวมกบัเด็กปกต ิ มันตกเปนภาระของ 
ครูอยางมาก  ยิ่งกวาเด็กที่สติปญญาชา  หรือเด็กออทิสติกเสียอีก  เพราะเด็กตาบอดชวย
ตนเองไมคอยได  อยางเชนในเวลาเดินแถว ครูก็ตองจูงไปตลอดเวลาสําหรับเด็กที่ยังไมได
ผานการฝกมา  ถาเกิดมีนักเรียนตาบอด 4 คนก็จะตองมีครูคอยจูง  4  คน  หรืออยางนอยก็
ตอง 2 คน  จํานวนครูของเราคงไมพอ  และอีกอยางเรายังไมมีครูที่ฝกในการสอนเด็กตา
บอดมากนัก “ 

                                                                                         ( ครูแพร  /  11 ม.ค. 43 ) 
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เมื่อการเรียนการสอนของเด็กตาบอดไมประสบความสําเร็จ  เด็กตาบอดไมไดมกีารพฒันา

ตนเอง  และเปนภาระทีห่นกัของครูผูดูแล  โครงการนี้จึงลมเลิกไปในป  2515 
ตอมาในป พ.ศ. 2516  โรงเรียนพญาไท  จึงรวมมือกับกองการศึกษาพิเศษ  กรมสามัญ

ศึกษา  จัดตั้งโครงการสอนเด็กหูตึง  และเรียนชา  เรียนรวมกับเด็กปกตขิึ้นในโรงเรียนพญาไทแทน
เด็กตาบอดจนถึงปจจุบันนี ้

การจัดโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  เปนการเปดโอกาสใหเด็กพิเศษไดมี
โอกาสเขามาเรียนรวมกับเด็กปกติในโรงเรียนปกติ  โดยในการจัดการเรียนรวมนี้จะคํานึงถึง
ความสามารถของเด็กแตละคนดวย  มีวัตถุประสงค  เพื่อสงเสริมใหเด็กทุกคนมีโอกาสเรียนรูทาง
วิชาการ  ซ่ึงในโครงการจะมีการจัดใหเด็กพิเศษไดเรียนในวิชาตางๆ  ในหองพิเศษ  และเรียน
รวมกับเด็กปกติ  แตทางโรงเรียนจะเนนการสอนใหนักเรียนรูจักวิธีในการชวยเหลือตนเอง  โดย
บางครั้งเด็กพิเศษเหลานี้จะมีโอกาสไดรวมกิจกรรมกับเด็กปกติ  ซ่ึงทําใหเขามีเพื่อนเปนเด็กปกติ  
เพื่อนรวมกิจกรรม  มีความเขาใจซึ่งกันและกนั  สามารถปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนได  ทักษะเหลานีเ้ปน
พื้นฐานในการปรับตัวใหเขากับสังคมได  สามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข  และไม
เปนภาระของสังคม ในดานวิชาการนั้นทางโครงการมีความคาดหวังเพียงใหนักเรียนสามารถอาน
ออก  เขียนไดบาง  ซ่ึงจะสังเกตไดจาก  เด็กพิเศษที่เรียนในหองเดียวกันยังมีความรูไมเทากัน  บาง
คนสามารถอานหนังสือไดคลอง  แตบางคนยังอานหนังสือไมคอยได 
 

“ การสอนเด็กพิเศษ  เรามุงเนนเพื่อใหเขาสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมนี้ได  สวนใน
เร่ืองวิชาการ  ครูไมไดมุงเนนใหเดก็เหลานี้ตองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี  บางคนอาจจะ
ไมตองเรียนตอในระดับมัธยมศึกษา  เอาเปนเพียงสามารถอานออกเขียนได  ไมถูกคนอื่น
หลอกเราก็พอใจแลว  แตถามีเด็กบางคนมีความสามารถเรียนตอในระดับมัธยมศึกษาได  ก็
ยอมเปนผลดีกับตัวเด็กเอง “ 

                                                                         ( หัวหนาโครงการเรียนรวม  /  11  ม.ค.  43 ) 
 
 การเรียนรวมที่โรงเรียนพญาไทจัดขึ้นนั้นเพื่อใหเด็กนักเรียนที่มีความบกพรองทางการได
ยิน ( หูตึง ) และบกพรองทางสติปญญา ( เรียนชา ) ซ่ึงไดรับเอาเด็กที่เปนออทิสติกเขาเรียนรวมดวย
ในหองเดียวกับเด็กประเภทเรียนชา          เนื่องจากโรงเรียนพญาไทเปนโรงเรียนที่สังกัด   
สํานักงานการประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  จึงมีเดก็ที่มีความพิการที่คอนขางหลากหลายแจง
ความจํานงเขาเรียน  ในโครงการการเรียนรวม  และในปการศึกษานี้เปนปการศึกษาเพื่อคนพิการอีก
จึงทําใหมีเด็กพิเศษมีความตองการเขาเรียนมากขึ้นดวย  ทางโรงเรียนจึงมีความจําเปนตองมีเกณฑ
รับเด็กพิเศษเหลานี้เขาเรียนรวม  ซ่ึงครูประจําชั้นเด็กพิเศษระดับ ป.1  กลาวกับเราวา 
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“ ตั้งแตเร่ิมโครงการ  เด็กพิเศษที่เขามาเรียนรวมในแตละหองจะมีเด็กพิเศษ    ประมาณ  8 
– 9 คน  ซ่ึงในแตละหองถามีนักเรียนจํานวนประมาณนี้ก็จะมีครูประจําชั้น  1  คน  กับพี่
เล้ียงอีก  1  คน  แตในปที่ผานมาในป  2542   เปนปที่ทางกระทรวงศึกษาธิการประกาศให
เปนปการศึกษาเพื่อคนพิการ  จึงมีเด็กพิการที่ตองการเขามาเรียนในโรงเรียนของเรามากขึน้  
ซ่ึงอยางในปนี้เราก็ตองรับนักเรียนเขามาถึง  15  คน  จะไมรับเด็กที่มาสมัครทั้งหมดก็
ไมได  จึงทําใหเราตองรับเด็กประเภทออทิสติกดวย  เพราะเด็กพวกนี้จะมี  ไอคิว  ไดตาม
ระดับที่เราตั้งไวเราก็ตองรับเขา “ 
                                                                                   ( ครูหมัย  /  28 ธ.ค. 42 ) 
 
2. รูปแบบในการจัดการเรียนรวม 
 
สําหรับรูปแบบของการจัดโครงการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไทมี  2  รูปแบบ  ดังนี้ 
1. จัดชั้นพิเศษ  คูขนานกับเด็กปกติ  ตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ถึง  ชั้นประถม- 

ศึกษาปที่ 6  สําหรับเด็กที่มีความพิการมาก  ไมสามารถเรียนในชั้นปกติได  โดยหองพิเศษเหลานี้จะ
มีทั้ง  6  ระดับ (ป.1 – ป.6 ) เชน ป.1 / พ หมายถึงเด็กนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่เปน
ประเภทที่มีความบกพรองทางการสติปญญา  หรือถาเปน  ป.1 / ต  จะหมายถึง  เด็กนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1  ที่มีความพิการทางการไดยิน ( หูตึง )  เพื่อใหมีโอกาสไดเรียนรูวิชาการบางใน
ชั้นเรียนพิเศษ  แตเด็กเหลานี้จะมีโอกาสไดรวมกิจกรรม  บางกิจกรรมกับเด็กปกติ  เชน  การเขา
แถวเคารพธงชาติ   การสวดมนตไหวพระในตอนเชา  กิจกรรมลูกเสือ – ยุวกาชาด   กิจกรรมไหวครู    
การประชุมประจําสัปดาห   กิจกรรมในวันสําคัญตางๆ    การเชยีรและกิจกรรมการแขงขันกีฬาสีแต
เด็กที่มีสวนรวมในกิจกรรมกีฬาสีนั้นจะเปนนักเรียนที่สามารถชวยเหลือตนเองในทุกเรื่องไดแลว  
เพราะวาในการแขงขันกีฬาสีของโรงเรียนนั้นจะตองเดินทางไปแขงขันที่สนามโรงเรียนสันติ
ราษฎรวิทยาลัย    การประกวดวาดภาพ   การประกวดคัดลายมือ   และการรวมแสดงในงาน
ประจําปของโรงเรียน  เปนตน 
 

“ เด็กที่มีความพิการมากจะตองอยูในชั้นเรียนพิเศษ  จะเรียนในหองเรียนพิเศษนี้ทุกวิชา  
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เรียนวิชาเหมือนเด็กปกตินะ  ไมวาจะเปนเลข  ภาษาไทย  อังกฤษ  พละ  แตมีโอกาสรวม
กิจกรรมกับเด็กปกติ  สวนใหญเด็กที่มีโอกาสรวมกิจกรรมกับเด็กปกติจะเปนเด็กที่มีความ 
 
สามารถชวยตัวเองได  มันจะไมเปนปญหาเวลาคุมเด็กพวกนี้รวมกิจกรรม “ 
                                                                ครูไล /  13  ม.ค. 43  ( ครูประจําชั้น ป.3 /พ )   
 
2.  จัดนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน  และทางสติปญญา  ใหเรียนรวมเต็มเวลา 

กับเด็กปกติ  เด็กนักเรียนที่ไดรับการพิจารณาใหเรียนแบบนี้  คือนักเรียนที่มีความพิการนอย  หรือมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีทุกกลุมวิชา  และมีวุฒิทางอารมณ – สังคม  ดีพอ  จะไดรับการพิจารณา
สงเขาเรียนรวมเต็มเวลาในชั้นปกติ  โดยไมตองกลับไปเรียนในชั้นพิเศษอีก  เรียกวา 
“ ชั้นเรียนรวมเต็มเวลา “ 
 สําหรับเด็กพิเศษที่เรียนรวมในโรงเรียนพญาไท  เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาโดย
สวนใหญมีความพิการคอนขางมาก  มีระดับ ไอคิวประมาณต่ํากวา 70   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยัง
ไมดี  ดังนั้นในปจจุบันการเรียนการสอนของเด็กพิเศษประเภทสติปญญาจะเปนแบบในชั้นเรียน
พิเศษ   สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยินนั้น  มีการเรียนรวมทั้ง 2 แบบ  คือ  ในชั้นเรียน
พิเศษ  และชั้นเรียนรวมเต็มเวลา 
 

“ เด็กที่บกพรองทางสติปญญา  สวนใหญผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมดี  ทําใหไมไดเขา
เรียนรวมเต็มเวลา  แตเด็กหูตึง  เขาไมไดบกพรองทางการเรียนรู (ไมไดมีปญหาทาง
สติปญญา ) แลวเด็กเหลานี้ก็จะใสเครื่องกระตุนการไดยิน  ทําใหเขามีความสามารถในการ
ไดยินเกือบเทากับเด็กปกติ  เพียงแตอาจจะไดยินเบากวาเด็กปกติเทานั้นเอง  จึงสามารถ
เรียนรวมแบบเต็มเวลา “ 

                                                                     ครูออย  /  13  ม. ค. 43  ( ครูประจําชั้น  ป.2 / ต ) 
 ปจจุบันในโครงการมีเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา  58  คน  ซ่ึงในสวนนี้เปนเด็กที่ 

มีอาการของออทิสติกรวมอยูดวยจํานวน 19  คน 
 
“ เด็กที่บกพรองทางสติปญญา  ไมวาจะเปนจะเปน L.D.  ออทิสติก  จะเรียนรูไดไมดี  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต่ําตามไปดวย  จึงตองเรียนอยูแตในชั้นเรียนพิเศษ  ไมได
ออกไปเรียนรวมแบบเต็มเวลา “ 

                                                                                       ( ครูหมัย  /  11  ม.ค. 43 
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3.  ความพรอมในการจัดการเรียนรวม  ของโรงเรียนพญาไท 
 
ความพรอมดานบุคลากร 
ในปการศึกษา 2542 โรงเรียนพญาไทมีอาจารยที่อยูในโครงการการเรียนรวมทั้งหมด 

จํานวน  17  คน  เด็กพิเศษจํานวน ( เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา )  58  คน  ในจํานวนครู
ทั้งหมดนั้น  มาจากกองการศึกษาพิเศษ  14  คน  สงมาจากสํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติ  
กรุงเทพมหานคร  2  คน  และเปนครูจางสอน  1  คน  ซ่ึงครูทั้งหมดนี้ผานการอบรมเกี่ยวกับการ
สอนเด็กพิเศษมาแลวทุกคนจากหลักสูตรของกองการศึกษาพิเศษ  กระทรวงศึกษาธิการ เห็นไดวา
จํานวนนักเรียนตอครูในโครงการคือ ครู 1 คน ตอนักเรียนประมาณ 4 คน  โดยจะมีครูประจําชั้นอยู  
1  คนทุกหองเรียน  และครูที่ไมไดเปนครูประจําชั้น  จะตองทาํหนาที่สอนเด็กพิเศษในวิชาตางๆ
ดวย  นอกจากครูประจําชั้นแลวในแตละหองเรียนยังมีพี่เล้ียงที่ทําหนาที่คอยชวยเหลือครูประจําชั้น
ดูแลนักเรียน  ไมวาจะเปนเรื่องคอยดูแลการทํางานตามที่อาจารยมอบหมาย  ความเรียบรอยในการ
รับประทานอาหาร  หรือในกรณีที่มีเหตุฉุกเฉิน  เชน  ปสสาวะราดในหองเรียน  อาเจียน  เปนตน  
โดยในแตละหองเรียนจะมีจํานวนพี่เล้ียงที่แตกตางกันออกไปขึ้นอยูกับจํานวนนักเรียน  ถามี
นักเรียนมากก็จะมีจํานวนพี่เล้ียงมากตามไปดวย  โดยครูหมัยผูเปนหัวหนาโครงการของเด็กที่มี
ความบกพรองทางสติปญญากลาววา 
 

“ พี่เล้ียงนี่เราจําเปนตองมีทุกหองเรียน  เพื่อชวยครูผูสอนดูแลนักเรียน  เพราะเด็กเหลานี้
หลายคนยังควบคุมตนเองไมได  หรือบางทีก็ชวยเหลือตนเองยังไมได  ตองมีคนดูแลอยาง
ใกลชิด  และตอนนี้เราพยายามที่จะใหพี่เล้ียง  1  คน  ดูแลเด็กนักเรียนไมเกิน  8  คน  เพื่อ
จะไดดูแลนักเรียนอยางทั่วถึง “ 

                                                                                              ( ครูหมัย  /  20 ม.ค. 43 ) 
 
 อยางในหองที่ครูหมัยสอนคือช้ันประถมศึกษาปที่ 1 พ.  มีนักเรียนทั้งสิ้น  15  คน  มีพี่เล้ียง
ที่คอยชวยครูหมัยดแูลนักเรียน  2  คน  คือพ่ีนี  และพี่แขก  โดยจะแบงนักเรียนออกเปน  2  ฝาย  ( 
ฝายละ 8  คน )  พี่เล้ียงทั้ง  2  คนจะดูแลนักเรียนเฉพาะในฝายที่ตนเองรับผิดชอบ  ไมกาวกายกัน  
เชน  ถานักเรียนในฝายที่ 1 ทะเลาะกัน  ก็จะเปนหนาที่ของพี่เล้ียงฝายที่ 1  จัดการเทานั้น  พ่ีเล้ียงฝาย
ที่ 2  จะไมเขาไปยุงเกี่ยว  ยกเวนในกรณีที่ครูประจําชั้นสั่งใหชวยจัดการ  ซ่ึงอาจเปนเพราะพี่เล้ียงใน
ฝายที่  1  ไมอยู  หรือเปนเรื่องทะเลาะกันรุนแรงตองชวยกันหามจึงจะสามารถจัดการได 
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“ อยางถาเกิดเรา  2  คน  ตัดสินไมเหมือนกัน  เด็กก็จะงงไมรูวาจะเชื่อหรือทําตามใคร  เพื่อ
ไมใหเกิดความสับสนของเด็กเราก็เลยแยกกันรับผิดชอบดีกวา  และอีกอยางนะครูประจํา
ชั้นจะงายตอการจัดการถาเกิดเด็กในปกครองของใครไมเรียบรอย  ไมตองมีการโยน
ความผดิกันไงละ” 
                                                                                   พี่นี / 21 ม.ค. 43 
      (พี่เล้ียงเด็กพิเศษ  หอง ป.1/พ ) 
 
“ บางทีนะเราดูเด็ก  8   คนมันก็มากไปนะ  ถาเกิดเขาอยูนิ่งๆ  นะมันก็ไมมีปญหา  แตนี่บาง
คนวิ่งไปขางนอกหองเราก็ตองวิ่งตาม  พอเราวิ่งออกไปตามเด็กบางคนที่อยูในหองเรียนก็
ทะเลาะกันก็มีปญหาอีก  ถาเปนไปไดนะดูแลเด็กนอยกวานี้ก็คงดี  หรือถาอีกอยางนะ  ถา
เปนไปไดนะทํายังไงก็ไดใหเด็กนักเรียนอยูนิ่ง ๆ  ไมวิ่งไปวิ่งมา 
                                                                    พี่ปาน / 21 ม.ค. 43 ( พี่เล้ียงชั้น ป.2/พ ) 
 
หนาที่ของพี่เล้ียงนอกจากจะชวยครูประจําชั้นดูแลนักเรียนแลว  ยังจะตองชวยอาจารย

พิเศษทุกทานที่เขามาทําการสอนเด็กพิเศษในหองที่ตนเองรับผิดชอบดวย 
ครูประจําชั้นของนักเรียนในแตละหองจะสอนวิชาคณิตศาสตร  ภาษาไทย  ภาษาอังกฤษ  

วิทยาศาสตร  สังคม  การอาน  และจะมีอาจารยทานอื่นมาสอนวิชาพิเศษ  เชน  พลศึกษา  ศิลปะ  
การงานพื้นฐานอาชีพซ่ึงอาจารยที่สอนวิชาพิเศษบางทานเปนครูที่สอนเด็กปกติ ไมไดรับการอบรม
การสอนเด็กพิเศษมากอน  จึงทําใหบางครั้งเกิดปญหาในการสอน  ตองพยายามทําความเขาใจ
พฤติกรรม  และการเรียนรูของเด็กแตละคนที่แตกตางกันออกไป  อยาง  “ ครูสุ “      เปนครูสอน
วิชาพลศึกษา  กลาววา 

 
“ ตอนแรกที่ผมสอนเด็กกลุมนี้นะ  โอย ! มีปญหามากเลยจนบางครั้งผมไมอยากสอนเลย  
เพราะผมไมคอยมีความรูเกี่ยวกับเด็กพิเศษ  อยางเด็กบางคนนะรูวาจะเรียนวายน้ํา  ดีใจมาก
เลยอยากจะลงน้ํา  แตพอถึงตอนที่ใหลงน้ําจริง ๆ นะไมยอมลงบอกวากลัว  รองไห  แลวก็
วิ่งไปวิ่งมารอบสระเลย  ผมก็งงอยูนานเหมือนกัน “ 
                                                                                  ( ครูสุ  /  12 ม. ค. 43 ) 
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แตถาในวิชาที่ผูสอนมีประสบการณในการสอนเด็กกลุมนี้  หรือเปนผูที่เคยผานการอบรม 
เกี่ยวกับการสอนเด็กพิเศษมาแลว  ปญหาการสอนเด็กพิเศษจะนอยลงไมเกิดการวุนวายในการสอน
มากนัก  อยางในกรณีของครูไล  ซ่ึงเปนครูประจําชั้นของเด็กพิเศษในระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  
และตองสอนวิชาพิเศษ  คือวิชาศิลปะ  กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
 

“ ที่จรงิพี่เปนครูประจําชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของเด็กที่บกพรองทางสติปญญา  แตพี่ก็เปน
ครูสอนวิชา  ศิลปะ  และก.พ.อ. ของเด็กพิเศษระดับชั้น ป. 1  ดวย  เวลาสอนนะก็ไมคอยมี
ปญหาในการสอนเทาไรนะ  เพราะพี่จะรูวาเด็กเหลานี้จะเรียนรูชา  หรือบางครั้งเราพูด
อะไรเขาก็จะไมเขาใจ  และอีกอยางนะเด็กพวกนี้มักอยูไมนิ่งดวย  เวลาสอนเราก็ตองมี
วิธีการที่แตกตางจากการสอนเด็กปกติ “ 
                                                                                       ( ครูไล / 27 ม.ค. 43 ) 
 
  สถานที ่

 โรงเรียนพญาไทมีหองเรียนสําหรับเด็กพิเศษที่มีความบกพรองทางสติปญญา จํานวน
ทั้งหมด 6 หองเรียน โดยมีตั้งแตระดับ ป.1-ป.6 (ระดับละ 1 หอง) ในตึกของหองเรียนเด็กพิเศษที่
บกพรองทางสติปญญานั้นมี 4 ชั้น ช้ันลางเปนหองเรียนของระดับอนุบาล และที่เหลืออีก 3 ชั้น  คือ
สวนที่เด็กพิเศษใชในกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนสามารถแบงออกเปน 
 
 หองน้ํา 
  ชั้นเรียนของเด็กพิเศษซึ่งในแตละชั้นของตึกเรียนมีหองน้ําเพียง 1 หองเทานั้น  หองน้ําของ
เด็กพิเศษมีจํานวน 2 หอง  จากจํานวนเด็กพิเศษทั้งหมดประมาณ  60  คน ซ่ึงในบางชวง เชนในชวง
พักกลางวัน หรือชวงพักระหวางชั่วโมงเรียน จะมีเด็กจํานวนมากรอเขาหองน้ํา ซ่ึงเด็กบางคนที่เขา
หองน้ําไมทัน ปสสาวะ หรืออุจจาระราด อยางเชน ในกรณีของ พุด ซ่ึงเปนเด็กพิเศษในระดับ ป.1 
หลังจากรับประทานอาหารกลางวันเสร็จเรียบรอยแลว วิ่งมาขออนุญาตครูประจําชั้นเพื่อไปเขา
หองน้ํา แลวรีบวิ่งไปแตปรากฏวาไมถึง 3 นาที พุดก็วิ่งกลับมาที่หองพรอมกับกางเกงที่เปยกแฉะ 
เดินไปบอกพี่นี ซ่ึงเปนพี่เล้ียงประจําหอง ป.1 วาฉี่ราด พี่นีจึงพาไปทําความสะอาดและเปลี่ยนเปน
กางเกงสํารองใหในหองน้ําอาจารย 
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 “ผมปวดฉี่มาก หลังจากกินขาวเสร็จ วิ่งไปแตมีคนเขาหองน้ําอยู ก็ทนไมไหวแลวก็ปลอย
ออกมา” 

                        พุด   14 ม.ค.  43  (เด็กพิเศษชัน้ ป.1) 
 

 หรือในอีกกรณีหนึ่ง พา ซ่ึงเปนเด็กพิเศษของระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เดินไปเขา
หองน้ําในชวงพักระหวางชั่วโมง แตพอเดินไปแลวรีบวิ่งกลับมา และไมยอมนั่งที่ วิ่งไปวิ่งมา 
อาจารยประจําชั้นสงสัยจึงเดินเขาไปถาม พบวามีคนเขาหองน้ําอยู ครูแกว ซ่ึงเปนครูประจําชั้นจึง
พาไปเขาหองน้ําของชั้นอนุบาล 
  

 “หนูปวดฉี่ หนูปวดฉี่มาก”  พารองพรอมกับวิ่งไปวิ่งมา แตพอผูวิจัยเขาไปถามเด็กก็วิ่ง
ไปวิ่งมา แลวตะโกนวา”มีคน มีคน” ครูประจําชั้นจึงรีบพามาจัดการ 

           (พา / 15 ก.พ. 43 ) 
  
 โรงอาหาร 
 โรงอาหารของโรงเรียนพญาไทอยูทางดานหนาของโรงเรียน  มีโตะสําหรับรับประทาน
อาหารอยู  10   ตัว  รับเด็กนักเรียนไดประมาณ  100  คน  จากเด็กนักเรียนทั้งหมดประมาณ  1500
คน  แตไมคอยมีปญหามากนัก  เพราะเด็กรับประทานอาหารกลางวันในหองเรียนโดยจะมีนักการ
ภารโรงยกถาดอาหารขึ้นมาใหนักเรียนบนหอง เดก็จะใชบริการโรงอาหารเฉพาะชวงเชาและเย็น
เพื่อจะซื้ออาหารหรือขนมรับประทาน ในความดูแลของผูปกครอง ซ่ึงโรงอาหารอยูทางดานหนา
โรงเรียน มีเกาอี้พอใหนักเรียนนั่งเพราะมีเด็กผลัดเปลี่ยนกันไปซื้ออาหารทาน หรือบางคนก็ไมเคย
ไปเลย เพราะผูปกครองจะซื้อใหรับประทานในรถ 
  

 “ผมไมคอยลงไปที่โรงอาหารเทาไร แตเคยลงไปนะ ตอนเย็นไปนั่งกินขนมกับเพื่อน คน
ไมมาก บางทีเขาก็ซ้ือแลวก็เดินไปไมนั่งกิน ที่นั่งก็เลยเหลือแยะ” 

      พร  / 10  ก.พ. 43 (เด็กพิเศษ ป.4) 
 

“หนูลงมาทีไรก็นั่งกินทุกที คนไมมาก หนูก็กินขนมแปบเดียว แลวก็เดินไปแลว คนอื่นๆ ก็
มานั่งกินขนมกัน อรอยดี บางอยางก็ไมอรอย “ 

                                         พลอย  /  11 ก.พ.  43 (เด็กพิเศษ ป.3) 
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สนาม   (สถานที่เรียนพลศึกษา)  
สําหรับสถานที่ที่ใชในการเรียนวิชาพลศึกษานั้น มีทั้งบริเวณที่เปนสนามฟุตบอลใหญของ

โรงเรียน และบริเวณที่เปนสระวายน้ํา ซ่ึงเด็กพิเศษจะแบงกันเรียนโดย ป.1-ป.3 จะเรียนพละที่สระ
วายน้ํา สวนระดับอื่นจะเรียนที่สนามฟุตบอล สนามฟุตบอลของโรงเรียนมีขนาดใหญพอสมควร 
และมีหญาขึ้นปกคลุมพื้นสนาม สวนสระวายน้ํานั้นกวางประมาณ 50 เมตร และความลึกของสระ
ไมมาก ประมาณ 90 เซนติเมตร (ครูผูสอนสามารถยืนถึง)  

 
สระวายน้ํา 
โดยสวนใหญระดับที่เรียนวายน้ําจะเปนระดับประถมศึกษาตอนตน  เวลาเรียนจะมี

นักเรียนหองอื่นลงมาเรียนดวย  จึงทําใหสระวายน้ําในบางครั้งเต็มไปดวยนักเรียน 
 
“ เด็กพิเศษในหองเราจะลงมาเรียนวายน้ําสัปดาหละ  2  ครั้ง  เวลาลงมานะ  บางครั้งไมได
เอานักเรียนลงมาเรียนทั้งหมด  คนที่ไมไดเอาชุดวายน้ํามาก็จะไมไดลงไปเรียน  จะนั่งรอ
เพื่อนอยูในหองเรียน  ไมไดลงไปรอที่สระน้ํา  เพราะเดี๋ยวตกน้ําไปจะเกิดปญหาตามมา 
อยางบางทีลงมาเรียนชาไป  10  นาที  สระก็จะเต็มไปดวยนักเรียนหองอื่น  แตบางชั่วโมงก็
ไมมีหองอื่นมาเรียน  เพราะวาในชั่วโมงนั้นไมตรงกับชั่วโมงของหองอื่น  อยางนี้ดีนะ  
เพราะเราดูแลเด็กงาย  ถาเด็กเยอะ  เราก็จะดูลําบากตองคอยมองใหดี “ 
                                                                                  ( พี่นี / 25 ก.พ. 43 )  
 
“ สระวายน้ําของโรงเรียนนั้นมีเพียงแหงเดียว  แตมีนักเรียนที่ตองเรียนวายน้ํากันหลาย
หองเรียน  บางทีจึงจําเปนตองมีชั่วโมงที่จัดตรงกันบาง  แตผูสอนจะพยายามแบงเขตใน
การเรียนของแตละหอง  เพื่อปองกันอันตรายที่อาจเกิดกับนักเรียนได  เชน  การตกน้ํา  การ
ล่ืนหกลม  เปนตน “ 
                                                                           ( ครูสอนวายน้ํา / 9 ก.พ. 43 ) 
 
ในบริเวณสระวายน้ําไมมีหองน้ําใหนักเรียนเขาอยางเปนสัดสวน  มีเพียงฝกบัวสําหรับให

นักเรียนอาบน้ําหรือลางตัวอยูขางสระจํานวน  3  ที่  เวลาที่นักเรียนจะลงมาเรียนตองเปลี่ยนชุดวาย
น้ําจากหองเรียน  แลวใสเส้ือคลุมเดินลงมา  เวลาที่เรียนวายน้ําเสร็จก็จะตองใสชุดคลุมกอนแลวจึง
กลับไปเปลี่ยนเปนชุดนักเรียนที่บนหองเรียน 
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สนามฟุตบอล 
 
สนามฟุตบอลของโรงเรียนนอกจากจะเปนสถานที่เรียนวิชาพลศึกษาแลว  ยังเปนที่รวม

นักเรียนเวลาที่มีกิจกรรมหนาเสาธงดวย  เด็กพิเศษลงมาเรียนที่สนามฟุตบอลเพื่อฝกการทรงตัว  
และฝกการใชกลามเนื้อ  ฝกทักษะในการเคลื่อนไหว  เชน  การวิ่ง  ทักษะการโยนและรับลูกบอล  
การเลี้ยงลูกบอล  เปนตน  เด็กพิเศษไมไดฝกการเลนฟุตบอลเปนทีม 

 
“ เด็กพิเศษเราจําเปนตองฝกใหเขาสามารถใชกลามเนื้อ  การเคลื่อนไหวใหคลองแคลว   
เด็กบางคนมีกลามเนื้อเปนปกติ  ไมไดมีความพิการอะไร  แตทักษะทางการเคลื่อนไหวไม
ดี  เปนเพราะวาเด็กเหลานี้บางคนประสาทสั่งงานไมสัมพันธกัน  เราจึงตองฝกเขาในเรื่องนี้ 
“ 
                                                                    ( ครูพลศึกษาระดับชั้น ป. 5 / 19 ม.ค. 43 )  
 
เนื่องจากสนามฟุตบอลมีขนาดคอนขางกวางขวางจึงไมเปนปญหาแมเด็กแตละหองจะลง

มาเรียนพรอมกัน  ครูผูสอนจะสามารถแบงเขตในการสอน  ไมกาวกายกัน  แตจะมีปญหาใน
บางครั้ง  เมื่อเปนชั่วโมงที่เด็กหองปกติลงมาเลนแขงขันกันเปนทีม 

 
หองสมุด  
สถานที่ที่มีความสําคัญสําหรับการเรียนการสอนอีกแหงหนึ่ง คือ “หองสมุด” หองสมุดของ

โรงเรียนพญาไท  มีหนังสือนิทาน  หนังสือเตรียมสอบ  รวมถึงหนังสือตาง ๆ ที่ใหความรูรอบตัว 
สวนมากแลวเด็กพิเศษจะไมคอยไดเขาไปใชบริการหองสมุด จะเขาไปก็ตอเมื่อเปนวิชาการอาน ซ่ึง
ครูประจําชั้นจะเปนผูพาลงไป และอนุญาตใหเด็กพิเศษอานเฉพาะหนังสือท่ีอาจารยกําหนดให เพื่อ
จะไดเปนระเบียบในการหยิบและเก็บหนังสือ 
  

 “เด็กพิเศษจะมีโอกาสเขามาเรียนในหองสมุดอาทิตยละครั้ง จะเปนในชั่วโมงการอาน
โดยสวนใหญจะใหเด็กอานพวกหนังสือนิทาน พี่ก็จะเปนคนหยิบหนังสือใหเด็กไมใหเด็ก
เดินไปหยิบเองเพราะมันก็จะวุนวายมาก ถาอนุญาตใหหยิบเองนะ คนนี้เดินคนโนนเดิน 
และแถมยังเก็บหนังสือไมถูกที่อีก  แตในระดับที่นักเรียนโตขึ้น   บางหองก็อนุญาตใหเด็ก 
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นักเรียนสามารถหยิบเองได  และจะตองสามารถรับผิดชอบเก็บเขาที่ไดถูกตอง” 
  

ครูนอย (อาจารยประจําชั้นเด็กพิเศษ ป.4/พ) 
        26 ม.ค. 43 
  

“เด็กที่เขามาก็จะนั่งอานหนังสือมีอาจารยคอยควบคุมนะ บางหองพี่เล้ียงก็จะลงมาชวย
อาจารยคุมดวย เด็กไมคอยเดินไปมาหรือหยิบหนังสือเอง เพราะอาจารยจะหยิบเตรียมใหที่
โตะ นอกจากบางคนอาจารยจะอนุญาตใหหยิบเอง เคยมีเมื่อกอนใหเด็กหยิบหนังสือเอง  
ตอนหยิบก็ไมเทาไร แตตอนไปเก็บที่ เก็บมั่วเลย  เราก็ตองมาชวยเก็บอีกครั้งหนึ่ง “ 

 
( ผูดูแลหองสมุด / 7 ม.ค. 43  ) 

 
 สวนโตะ-เกาอ้ีที่ใชในหองสมุด เพียงพอตอจํานวนนักเรียนที่ใชบริการ แตมีปญหาอยู
ตรงที่เปนขนาดของโตะ-เกาอี้ เพราะโตะ-เกาอี้ที่ใชในหองสมุดเปนโตะที่มีขนาดเล็ก เหมาะสําหรับ
เด็กระดับประถมศึกษา อายุไมเกิน 12 ป แตสําหรับเด็กพิเศษบางคนที่เขาเรียนในโรงเรียนพญาไท 
เปนเด็กที่เรียนในระดับประถมศึกษาก็จริง แตบางคนมีอายุมากกวา 15 ป  ตัวใหญ และพอตองมา
นั่งโตะ-เกาอี้ที่มีขนาดเล็ก ทําใหรูสึกอึดอัดเวลานั่งอานหนังสือในหองสมุด แพรเปนเด็กระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 แตมีอายุถึง 16 ป และยังเปนเด็กที่มีรูปรางอวน กลาวกับผูวิจัยวา 
  

 “ แพรชอบเวลาไดลงไปเรียนในหองสมดุนะ ไดดูภาพนิทานการตูนสวยดี แตบางทีแพร
นั่งไป กลัวมันหัก บางทีก็โยกเยก แตยังไมเคยหักนะ” 
                               ( แพร / 19  ม.ค. 43 ) 

 
เหมือนกับพูน ซ่ึงอยูระดับประถมศึกษาปที่ 1 เหมือนกัน แตอายุ 14 ป 
  
 “กลัวหัก โตะเล็ก  แตหนังสือสวยดี” 

  
         ( พูน / 19 ม.ค.  43 ) 
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 4. การคัดเลือกนักเรียน 
  
 เนื่ องจากโรงเรี ยนพญาไทเปนโรง เรี ยนที่ สั งกัดสํ านักงานการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานคร ดังนั้นการรับสมัครเด็กพิเศษเขาเรียนรวมในโรงเรียนพญาไทจึงมาจาก 2 ทาง คือ 
1) จากการรับสมัครโดยโรงเรียนเปดรับสมัครเอง และ 2) รับสมัครโดยผานสํานักงานการ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร โดยระยะเวลาในการเปดรับสมัครประมาณ 3-4 เดือน คุณสมบัติ
ของนักเรียนที่สามารถสมัครเขาเรียนรวมไดมีดังนี้คือ 
 1. ระดับสติปญญา เฉล่ียประมาณ 70-90 สําหรับระดับเรียนชา และไมต่ํากวา 50 
สําหรับระดับปญญาออน 
 2. ควรไดรับการเตรียมความพรอมมากอน 
 3. ไมมีความพิการซ้ําซอน หรือไมมีพฤติกรรมที่มีปญหาอ่ืน ๆ จนเปนอุปสรรคตอ
การเรียนรู 
 4. ชวยตนเองในชีวิตประจําวันได 
 เมื่อเปดรับสมัครแลว จะดําเนินการสอบคัดแยกนักเรียน โดยใชแบบทดสอบสติปญญา 
เมื่อสอบคัดแยกนักเรียนเสร็จเรียบรอยแลว ยังมีการสังเกตพฤติกรรมในการสัมภาษณ หลังจากนั้น
จะมีนักเรยีนแบงออกเปน 2 กลุม กลุมแรกคือ ผูที่สามารถเขาเรียนรวมในโรงเรียนปกติได กับกลุม
ที่ 2. คือ นักเรียนที่ไมสามารถเรียนรวมไดจะถูกสงไปเรียนในโรงเรียนเฉพาะทาง ซ่ึงทางสํานักงาน
การประถมศึกษากรุงเทพมหานครจะประสานกับโรงเรียนเฉพาะทาง สงนักเรียนที่ไมสามารถเรียน
รวมไปเรียนที่โรงเรียนเฉพาะทาง 
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 “เราจะเปดรับสมัครเด็กพิเศษเขาเรียนในชวงตั้งแตเดือนมีนาคม จะเปนชวงเดียวกันกับที่
รับสมัครนักเรียนปกติ เมื่อรับสมัครนักเรียนแลวทางโรงเรียนก็จะทําการคัดเลือกโดยมีการ
สอบวัดระดับสติปญญา ซ่ึงถาเด็กคนไหนไมผานก็จะไมไดเขาเรียน แตบางทีเราก็จะตอง
คัดออกดูจํานวนนักเรียนที่ เราสามารถรับได  สวนเด็กที่สงมาจากสํานักงานการ
ประถมศึกษาแหงชาติบางทีก็ไมสงมาถาเกิดในปนั้นทางโรงเรียนรับเด็กจํานวนมากแลว” 

                  ( ผูชวยฝายวิชาการ / 29 ธ.ค.  42 ) 
  
 จํานวนเด็กที่ทางโรงเรียนพญาไทรับในแตละปโดยสวนใหญในชวง 10 ปที่ผานมาจะ
รับเขามาใหม ไมเกิน 10 คน แตปรากฏวาในป 2542 นี้โรงเรียนพญาไทรับเด็กพิเศษที่มีความพิการ
ทางสติปญญาถึง 15 คน และในชวงปลายเทอมในเดือนพฤศจิกายน 2542 ยังไดรับเพิ่มอีก 1 คน 
รวมทั้งหมดเปนเด็กนักเรียนจํานวนทั้งสิ้น 16 คน 

ประกาศรับสมัคร 

   ดําเนินการคัดเลือก 

สงเด็กเขาเรียน 

สป. กทม. 

โรงเรียนพญาไท 

โรงเรียนพญาไท 

โรงเรียนเฉพาะทาง 
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 “ตอนแรกทางโรงเรียนก็จะไมรับถึง 15 คน แตครูบอกวาครูมั่นใจวาเราสามารถรับเด็ก
ทั้งหมดนี้ได เราควรจะใหโอกาสเด็กทุกคน และครูมีความเชื่อวาเด็กเหลานี้ เขาก็มี
ความสามารถ  เขาทําได  ตอนนั้นก็ประชุมกันเรื่องรับเด็กอยูนาน  จนในที่ สุดทาน
ผูอํานวยการเห็นดวยกับครูและทานคิดวาโรงเรียนเราคงทําได ปนั้นเราจึงรับเด็กทั้ง 15 คน 
ซ่ึงเปนเด็กทั้งหมดที่มาสมัครเพื่อขอเขาเรียนในโรงเรียนเรา” 

 
หัวหนาโครงการของเด็กพิเศษที่มีความบกพรองทางสติปญญา 

         12 ม.ค. 43 
 
 แสดงวานอกเหนือจากผลการสอบวัดระดับสติปญญาของนักเรียนพิเศษและการสังเกต
พฤติกรรมการคัดเลือกโดยความเห็นชอบของคณะกรรมการพิจารณารับนักเรียนก็เปนอีกวิธีการ
หนึ่ง ซ่ึงเห็นไดจากในป 2542 ที่กลาวมาเด็กทั้ง 15 คน ไมไดผานเกณฑการสอนที่ทางโรงเรียนตั้ง
ไว แตเมื่อที่ประชุมมีมติใหสามารถรับเด็กเหลานี้ได โรงเรียนพญาไทจึงรับเด็กเหลานี้เขาเรียนรวม
แมวาจะสอบไมไดตามเกณฑที่ตั้งไวก็ตาม 
 จากการสังเกตของผูวิจัยยังพบวา มีนักเรียนชายคนหนึ่ง (จากเด็กทั้ง 15 คน) มีความ
ผิดปกติทางดานสติปญญา และยังมีความบกพรองทางกลามเนื้อดวย เด็กคนนี้จึงจัดวาเปนเด็กที่มี
ความพิการที่ซํ้าซอน ซึ่งในตอนแรกเกณฑที่ใชในการรับนักเรียนจะไมรับเด็กที่มีความพิการ
ซํ้าซอน แตจากการสัมภาษณหัวหนาโครงการพบวา ที่รับเด็กคนนี้ถือวาเปนกรณีพิเศษ เพราะ
มารดาของเด็กเปนครูในโรงเรียนพญาไท 
  

 “ตอนแรกที่เห็นก็จะไมรับแลว เพราะวาเราไมสามารถที่จะรับเด็กที่พิการซ้ําซอนได แลว
เด็กคนนี้ก็ยังชวยเหลือตนเองไมได แตพอเราประชุมกันที่ประชุมก็ใหรับเพราะเราคิดวาเรา
อาจจะชวยเขาได และอีกอยางครูวาเปนขวัญกําลังใจของบุคลากรในโรงเรียนดวยนะ  

             เพราะวาคุณแมของเขาก็เปนครูสอนอยูในโรงเรียน แตวาเปนครูสอนเด็กปกติ” 
        ( หัวหนาโครงการ / 19 ม.ค. 43 ) 

       
 ในดานผูปกครองผูวิจัยพบวา สวนใหญแลวผูปกครองของเด็กพิเศษจะมีการศึกษาใน
ระดับปริญญาตรีหรือสูงกวา มีหนาที่การงานที่มั่นคง หรือบางรายมีธุรกิจเปนของตนเอง จากการ
สัมภาษณผูปกครองถึงเหตุผลที่ใหลูกเขามาเรียนรวมในโรงเรียนพญาไท คือ มีความเชื่อถือใน
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วิธีการสอนของโรงเรียน เนื่องจากโรงเรียนพญาไทจัดเปนโรงเรียนที่ไดรับการประกันคุณภาพ ISO 
9000 และยังเปนโรงเรียนดีเดนสังกัดกรุงเทพมหานครอีกดวย 

 “ตอนแรกผมก็คิดจะสงลูกเรียนรวม ก็คุยกับเพื่อนที่มีลูกเปนแบบเดียวกัน เขาก็บอกวาที่
โรงเรียนพญาไทมี เคยมีคนรูจักสงเขามาเรียนก็ดีเหมือนกัน เราก็เลยสงลูกมาที่นี่” 
        ( ผูปกครอง 1 / 28 ม.ค. 43 ) 

 
 “ผมมีลูกผิดปกติ แตก็อยากใหเขามีโอกาสเขาสังคมบาง ก็เลยอยากสงเขามาเรียนกับเด็ก
ปกติ ผมก็ไปปรึกษากับกระทรวงนะ ตรงที่การจัดการศึกษาพิเศษแลว เขาก็ใหรายช่ือ    
โรงเรียนที่มีการเรียนรวมมาดู พบคิดวาพญาไทนาจะเปนโรงเรียนที่นาสนใจ เพราะเขาก็
เปนโรงเรียนที่มีชื่อเสียงอยูเหมือนกัน” 

                                                                             ( ผูปกครอง 2  / 28 ม.ค. 43 ) 
 
 จากการสัมภาษณผูปกครอบ 80 % ทราบขาวของการสงบุตร-หลานเขามาเรียนรวมที่
โรงเรียนพญาไทจากเพื่อนหรือคนรูจัก แตอีก 20 % ทราบจากการประกาศของกองการศึกษาพิเศษ 
หรือสํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติ และบางครั้งจากการเขาไปขอคําปรึกษาจากกองการศึกษา
พิเศษ  แตทุกคนที่สมัครเขาเรยีนที่โรงเรียนพญาไทจะมาสมัครดวยตนเอง  ไมไดผานการสมัครจาก
กองงการศึกษาพิเศษ 
 
 

5. งบประมาณ 
  

โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท   ถือเปนหองเรียนหนึ่งในโรงเรียน  
เพราะฉะนั้นนักเรียนที่เปนเด็กพิเศษถือวาเปนเหมือนเด็กปกติคนหนึ่ง  คือตองจายคาบํารุง
การศึกษาในอัตราเดียวกันกับเด็กปกติ  คือ  5000  บาท  ตอ  1  ปการศึกษา  แตตองเพิ่มในสวนของ
คาพี่เล้ียง  อีกประมาณ  2000  บาท  เพราะในหองพิเศษจะตองมีพี่เล้ียงคอยดูแลตลอด  ซ่ึงในหอง
ปกติจะไมมี เพราะฉะนั้นเด็กพิเศษตองจายเงินทั้งสิ้นประมาณ  7000  บาท  ตอ  1  ปการศึกษา  ซ่ึงมี
รายละเอียดดังนี้ 

1. คาบํารงุการศึกษา 
2. คาอาหารกลางวัน 
3. คาอุปกรณการเรียนการสอน 
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 นอกจากนักเรียนจะตองฝกใหรูจักแบงเวลา ยังฝกใหนักเรียนประพฤติตามกฎระเบียบ
ของสังคม และมีน้ําใจตอผูอ่ืน ซ่ึงจะสังเกตเห็นไดจาก เมื่อเปนเวลาพักของนักเรียน อาจารยประจํา
ชั้นจะมีการจัดโตะไวมุมตาง ๆ เปนมุมใหนักเรียนมานั่งเลนเกมหรือของเลนที่อาจารยจัดเตรียมไว
ได แตตองเคารพกฎตาง ๆ ของแตละมุมที่เลน เชน ในมุมตอภาพ จะมีขอกําหนดไววาผูเลนจะตอง
นั่งเลนและเลนไมเกิน 3 คน หรือในมุมของนักอาน นักเรียนก็จะอานหนังสือในมุมนักอานไดไม
เกิน 3 คน ซ่ึงครูประจําชั้นและพี่เล้ียงทําหนาที่คอยดูแล 
  

 “กอนที่เราจะเริ่มสอนอยางอื่นไมวาจะเปนการอาน เลข หรือวิชาการอื่น ๆ นะ พี่มี
ความคิดวาเด็กจะตองรูจักตัวเองกอน สามารถควบคุมตัวเองใหเขากับสังคม และไมเปน
ภาระกับคนอื่น ดังนั้นขั้นแรกของการพัฒนาเด็กพวกนี้คือเรื่องเวลา ความซื่อสัตยนะ และที่
ลืมไมไดเราตองเคารพสิทธิของคนอื่น ๆ ดวย” 

 
     ( ครูหมัย  / 5 ม.ค. 43 ) 

 
 “หองพี่ไมไดมีสัญลักษณบนนาฬิกาแลวนะ เพราะหองพี่เปนเด็กที่โตขึ้นมาหนอย คือ 
เรียนที่นี่มา 5 ปแลว เพราะฉะนั้นในเรื่องดูเวลาแบบนี้จึงไมคอยเปนปญหา ตอนนี้พี่ตอง
พยายามฝกในเรื่องความรับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง และการเคารพและใหเกียรติผูอ่ืน 
เพราะเด็กบางคนยังทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยตนเองยังไมไดตองคอยมีคนกระตุน อยาง
อยูที่โรงเรียนพี่เล้ียงจะเปนคนคอยกระตุน อยูที่บานก็อาจเปนพอแมของเขา อีกเรื่องหนึ่งที่
สําคัญที่ตองฝกคือ การใหเกียรติผูอ่ืน เด็กพิเศษนี้เปนคอนขางมาก คือ ฉันคิดอะไรก็จะทํา
โดยไมนึกถึงคนอ่ืนหรือสังคม อยางเชน  เด็กในหองพ่ีเวลามีเพื่อนออกไปอาน หรือทํา
กิจกรรมหนาหอง  ฉันก็ไมสนใจเทาไร ฉันจะทําแตส่ิงที่ฉันอยากทํา เชน ตะโกน หรือเลน
อะไรบนโตะ ซ่ึงมันไมสมควรไมใหเกียรติคนอื่น อันนี้เราก็ตองพยายามฝกใหเขารูเร่ือง” 

ครูกอย  (อาจารยประจําชั้นเด็กพิเศษ ป.5/พ) 
        ( 19 ม.ค. 43 ) 

 
 เมื่อมีการพัฒนาบุคลิกภาพของนักเรียนในระยะเริ่มแรกของแตละเทอมแลว ในดานการ
เรียนการสอนมีวิธีการสอนโดยใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนเพื่อใหนักเรียนมีความภาคภูมิใจ  
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ซ่ึงจะสังเกตไดจากดานหนาหองตรงกระดานดําจะมีเลขที่ของแตละคนติดอยูไวบนกระดาน ถา
หมายเลขใดทํางานที่อาจารยมอบหมายเสร็จเรียบรอยแลว ก็จะนําไปวางใหเพื่อน ๆ ดูดานหนาหอง
ตรงกับหมายเลขของแตละคน 
 

 
 
จะพบวานักเรียนสวนใหญมีความพอใจที่ผลงานของตนเองไดวางไวหนาหอง ถาผลงานของใคร
เสร็จครูผูสอนจะกลาวใหเพื่อนในหองฟง วาใครทํางานเสร็จแลวบาง ซ่ึงจะทําใหนักเรียนคนอื่น
กระตือรือรน ทําใหเสร็จเหมือนกัน 
  

 “การที่เราเอาผลงานของเขาวางไวขางหนา ใหเพื่อน ๆ เห็นเปนการสรางความภาคภูมิใจ
ใหแกเด็ก เปนการสรางความมั่นใจในตนเองอยางหนึ่ง เด็กจะเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง
มากขึ้น บางครั้งการทําแบบนี้ก็เหมือนเปนการกระตุนใหเขาทํางานเหมือนกัน เพราะพอ
เห็นเพื่อนบางคนทําเสร็จแลวไดเอางานวางไวหนาหองเขาก็อยากทําบาง เปนการชวยแบง
เบาภาระของพี่เล้ียงที่ตองคอยกระตุนเตือนใหทํางานอีกอยางหนึ่ง” 

                                            ( ครูหมัย  /  18 ก.พ. 43 ) 
 

 “เด็กเขาอยากจะเอาผลงานของตนเองอวดคนอื่นนะ แลวเขาก็เกิดความภูมใิจถาเกดิผล
งานของเขาไดเอาโชวไวหนาหอง” 

                                                               ( พีน่ี  /  18  ก.พ.  43 )  

                                                                 กระดานดํา 

 1  9  8  7  6   5  4  3  2 
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 ผูวิจัยสังเกตเห็นวาถาเด็กคนไหนทํางานเสร็จ พวกเขาจะยิ้มแยม อารมณดี และทําตาม
คําส่ังของอาจารยอยางวานอนสอนงาย และเมื่อเด็กคนที่ทํางานเสร็จมักจะชวยครูหรือพี่เล้ียงสอน
คนอื่น อยางเชน พิก  เปนเด็กนักเรียนของชั้น ป.2 พ. มักจะทํางานเสร็จกอนคนอื่น และผลงานโดย
สวนใหญเรียบรอยและมีระเบียบ ครูและพี่เล้ียงจึงใหพิกชวยดูแลและสอนเพื่อนคนอื่นดวย 
 นอกจากจะเริ่มดวยการปลูกฝงนิสัยตาง ๆ ที่พึงประสงคแลว โรงเรียนพญาไทยังมีวิธีการ
เรียนการสอนสําหรับเด็กพิเศษ โดยโรงเรียนพญาไทจะมีหองเรียนสําหรับเด็กพิเศษ แยกออกมาจาก
หองเรียนสําหรับเด็กปกติ โดยในหองเรียนพิเศษนี้จะมีอาจารยเวียนมาสอนวิชาตางๆ ที่ใชเรียนจะ
เหมือนกับวิชาในหองเรียนปกติ หนังสือที่ใชเรียนก็เปนแบบเดียวกับเด็กปกติ แตเนื้อหาที่เด็กพิเศษ
เรียนจะไมลึกซึ้งเทากับเด็กปกติ และแบบฝกหัดที่ใชบางครั้งจะประยุกตใหมใหมีความงายขึ้น 
อยางเชนในวิชาภาษาไทยในวิชาการอาน ในวิชานี้จะมีหนังสือท่ีเปนเนื้อหาใหนักเรียนอาน แลวจะ
มีหนังสือแบบฝกหัดอีกเลมหนึ่งประกอบเพื่อตอบปญหาและฝกสะกดคําจากเรื่องที่อาน ถาเปนใน
หองเรียนของเด็กปกติแบบฝกหัดจะยึดหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ แตถาเปนเด็กพิเศษจะ
เปนแบบฝกหัดที่ครูการศึกษาพิเศษสรางขึ้นเอง แตสําหรับบางวิชาเชน คณิตศาสตรใชหนังสือและ
แบบฝกหัดเหมือนกับเด็กปกติ แตถาในแบบฝกหัดหนาไหนที่ยากเกินไป (ในการพิจารณาของครู
การศึกษาพิเศษ) ก็จะขามหนานั้นไป ในการทําแบบฝกหัดในแตละครั้งจะสังเกตเห็นวาครูจะสอน
เพียงใหนักเรียนเรียนรูเนื้อหาเพียงผิวเผิน เชน ถาเปนการบวก ก็จะพอบวกเลขไมมีโจทยเปน เวลา
ทําแบบฝกหัดถาตรงไหนยากอาจารยก็จะบอกใหนักเรียนเขียน หรือใหนักเรียนลอกตามที่ครูเขียน
บนกระดาน 
  

 “ครูผูสอนเด็กพิเศษทุกคนก็จะรูวาเด็กที่ตนเองสอนมีความสามารถไมเทากับเด็กปกติ
อยางพี่นะ พี่ไมไดตองสอนใหเด็กทุกคนรูเร่ืองในสิ่งที่สอนหมด เพราะอยางในหองนี้เด็ก
แตละคนก็มีความสามารถที่แตกตางกันอีกนะ บางคนสอนไปก็เขาใจทําพอได แตบางคนก็
ไมไดเลย แลวนองก็ตองเขาใจวาเด็กที่ไมเขาใจนี่บางคนก็ไอคิวต่ํา ทํายังไงก็ไมเขาใจ 
ดังนั้นพี่ก็ขอแคเขารูเร่ืองบางไมถูกคนหลอก อานออกบาง ซ้ือของได อยูในสังคมไดก็
พอแลว ไมตองเรียนใหรูมากมายเหมือนเด็กคนอื่น ๆ” 

      ( ครูหมัย  /  26  ม.ค.  43 ) 
 
 โดยสวนใหญเทคนิคที่ครูการศึกษาพิเศษใช จะพยายามใหนักเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนการสอนแตละชั่วโมง ในวิชาภาษาไทยจะมีการแบงออกเปน 2 กลุม และใหนักเรียนออกมา
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แสดงบทบาทสมมุติเปนตัวละครตาง ๆ ในเรื่องที่อาน แตบางครั้งเด็กเหลานี้ก็จะจําไมไดวาตนเอง
ตองแสดงเปนตัวอะไร ครูจึงใชเทคนิคใหนักเรียนที่แสดงคิดชื่อตัวละครที่ตนเองจะตองแสดงกอน
จะทําการแสดง ในตอนชวงแรกเด็กบางคนจะไมยอมออกไปแสดง (แสดงอาการเขินอาย) บางคนก็
บอกวาตนเองทําไมได แตเมื่อไดรับการกระตุนจากครูผูสอน ในครั้งตอไปจึงกลาที่จะออกมาแสดง 
บางทีก็รับอาสาแสดงเอง  ผูวิจัยจึงขอยกตัวอยางการเรียนการสอนในวิชาตางๆ ดังนี้ 
 
1. ศิลปศึกษา 
  
 ในวิชาศิลปะ ครูผูสอนจะพยายามฝกใหนักเรียนหัดในการใชความคิดสรางสรรคของ
ตนเองโดยมีวิธีที่ครูใชฝกคือ ในตอนแรกครูจะใหนักเรียนวาดภาพตามภาพที่ครูวาดบนกระดาน ลง
ในสมุดของแตละคน แตตอมาในระดับชั้นที่สูงขึ้นครูจะกําหนดเปนเพียงแตเสน  หรือรูปทรง
เรขาคณิต แลวใหนักเรียนวาดตามจินตนาการของตนเองวาจะวาดเปนรปูอะไร     เชน   ครูกําหนด 
รูปวงกลม      ส่ีเหล่ียมให นักเรียนก็วาดตอเองเปนหนาคน ทีวี หรืออยางอื่นตามที่แตละคนคิด เด็ก
ที่สามารถทําตามที่ครูสอนได  โดยสวนใหญอยูในกลุมที่มีผลการเรียนสูง  หรือมีระดับ  ไอคิว ที่ไม
บกพรองมาก ( ไมนอยกวา 70 )  เด็กที่ไมสนใจจะวิ่งไปวิ่งมา  ก็จะวาดภาพไดเพียงแคที่ครูกําหนด
ไมมีความคิดสรางสรรค จะเห็นไดวาการเรียนการสอนสําหรับเด็กพิเศษของโรงเรียนพญาไทนั้น 
จะเปนการเนนการฝกบุคลิกภาพ การปรับตัวใหเขากับสภาพสังคม มากกวาการเนนทางวิชาการ 
 
2. คณิตศาสตร 
  
 วิชาคณิตศาสตร หนังสือที่ใชเรียนเปนหนังสือของกระทรวงศึกษาธิการ การเรียนในวิชา
นี้จะคอนขางคลายกับการสอนเด็กปกติ แตเด็กเหลานี้จะรับรูและคิดไดคอนขางชา วิธีการสอนครู
พยายามพูดใหนักเรียนฟงซ้ํากันบอย ๆ เหมือนกับเปนการซ้ําความคดิ เพื่อใหเกิดการซึมซับเพื่อใช
ในการเรียนรู เชน ในกรณีที่สอนการบวกเลข 3 + 5 เทากับเทาไร ครูจะเขียนโจทยบนกระดาน แลว
ก็อธิบายหลักการบวกใหเด็กฟงพรอมกันในหอง แตเด็กในหองบางคนก็ตั้งใจฟง บางคนก็ไมฟงเลย 
มองออกไปนอกหนาตาง หรือบางครั้งก็เอากระดาษและดินสอขึ้นมาขีดเขียนอะไรตาง ๆ เต็มไป
หมด “พอครูบอกวาวิธีการบวก เอา 3 ไวในใจ ชูนิ้วข้ึนมา 5 นิ้ว แลวใหนับตอ 4, 5, 6, 7, 8”   
เพราะฉะนั้นคําตอบคือ 8 เด็กบางคนก็ยังไมสนใจอยูดี ครูจึงบอกใหทุกคนหัดนับพรอมกัน ที่นี้พี่
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เล้ียงตองทําหนาที่ใหเด็กชูนิ้วแลวนับเลขพรอมกันจนครบ 8 ทําเชนนี้หลายๆ ครั้ง ในแตละขอครูก็
จะพูดซ้ํา ๆ กันตลอดเวลา วา “เอาเลข ... ไวในใจ ชูขึ้นมา .... นับตอ”  ทําซ้ําแลวซํ้าเลาหลายครั้ง 
  

 “เด็กเหลานี้ยังขาดทักษะในเรื่องตาง ๆ อีกมาก ไมวาจะเปนในเรื่องการอาน หรือในเรื่อง
ของการคิดคํานวณ การที่เราใหเด็กทําซ้ํากันหลายๆ คร้ัง ครูคิดวามันเปนวิธีการหนึ่งที่ทํา
ใหเด็กเกิดการเรียนรู แตครูก็ไมไดคาดหวังวาทุกคนตองทําไดนะ เอาแคพอรูเร่ืองบางก็พอ 
เพราะเราก็ตองรูถึงความสามารถของเด็กเหลานี้ดวย” 

ครู วี (อาจารยสอนคณิตศาสตร ป.3 พ.) 
         ( 23 ก.พ. 43 ) 

  “วิชาเลขเปนวิชาของทักษะทางความคิด ขนาดเด็กปกติบางคนยังมีปญหาเลย แลว
เด็กพิเศษก็ยิ่งมีปญหาใหญ เราไมคาดหวังใหเขาทําไดทุกอยางในบทเรียนเพียงแตใหรูจัก
คิดเลขงาย ๆ ที่ใชในชีวิตประจําวัน การสอนเปนไปอยางชา ๆ  ครูมักพูดซํ้า อธิบายซํ้ากัน
หลายครั้ง ถาคนที่ไมไดจริงๆ บางครั้งตองชวยมาก หรือทํานอยกวาเพื่อนคนอื่น ๆ” 

                                                                         ครูนอย (อาจารยสอนวิชาคณิตศาสตร ป.4 พ) 
                   ( 18 ก.พ. 43 ) 

 
3. วิชาภาษาไทย 
  
 วิชาภาษาไทย โดยสวนใหญ ครูพยายามเนนในเรื่องใหอานออก-เขียนได เพื่อที่จะได
นําไปใชในชีวิตประจําวัน การสอนจึงพยายามใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน เชน มีการแบง
นักเรียนออกเปน 2 กลุม ใหนักเรียนออกมาแสดงบทบาทสมมุติโดยแสดงเปนตัวละครตางๆในเรือ่ง
ที่อาน แตบางครั้งเด็กเหลานี้จะจําไมไดวาตนเองแสดงเปนตัวอะไรของเรื่อง ครูก็จะมีการใชเทคนิค
ใหนักเรียนที่จะแสดง คัดช่ือตัวละครที่ตนเองจะแสดงกอนที่จะทําการแสดงจริง ใน ชวงแรกเด็ก
บางคนจะไมยอมออกไปแสดง (มีการแสดงอาการเขินอาย) บางคนก็ตะโกนออกมาวาทําไมได แต
เมื่อไดรับการกระตุนจากครู โดยการพูดใหแรงเสริมของครูวา “หนูทําได”  “ทุกคนเปนคนเกงเราทํา
ไดกันอยูแลว ใชไหมนักเรียน” ซ่ึงก็ทําใหเด็กกลาและออกมาแสดงมากขึ้น 
  
 “เด็กบางคนไมมั่นใจในตนเอง คิดวาตนเองทําไมได ถาเราใหแรงเสริมแกเขา สรางความ
มั่นมากขึ้น ครูก็คิดวาหากทําไดไมแพเด็กปกติเลย” 



 79

 หรือในบางครั้งครูก็จะใหตัวแทนนักเรียนอนหนังสือทําหนาที่เหมือนเปนครู แลวให
เพื่อนๆ คนอื่นอานตาม ซ่ึงผูวิจัยสังเกตเห็นวาผูที่ออกมาอานเปนผูนํา มักเปนเด็กคนเดิม ๆ เพราะวา
เด็กเหลานั้นอานเกง แตเด็กคนอื่น ๆ ที่ยังอานหนังสือไมเกงหรืออานไมออกนั้นก็จะเปนผูตามทุก
คร้ังครูผูสอนไมไดเครงเครียดกับเขียนนี้ ไมจําเปนที่ทุกคนตองออกไปอานเปนผูนําหมด ซ่ึงบางคน
ไมไดมองตัวหนังสือในหนังสือเลย แตพูดตามเพื่อนเทานั้น 
  

 “เราใหเด็กมีสวนรวม เด็กบางคนอานไมไดเขาก็จะไมออกมาเทาไร พี่ก็ไมไดเรงรัดเขา 
เด็กเหลานี้พี่เห็นวาแคอานออก คอยๆ เปน คอยไป ก็พอแลว” 

ครูดาว (ครูสอนภาษาไทย) 
          ( 23 ก.พ. 43 ) 
 
4. ภาษาอังกฤษ 
  
 ตอมาจะพูดถึงในวิชาที่ เปนวิชาพิเศษบาง เชน วิชาภาษาอังกฤษ โดยมากแลวใน
ภาษาอังกฤษที่นักเรียนพิเศษนี้เรียนจะเปนการเนนการจําคําศัพทใหได ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ซ่ึง
เปนชั้นที่เริ่มเรียนภาษาอังกฤษ จะมีการทําสมุดคําศัพทเอง โดยครูจะใหนักเรียนนํากระดาษสี (สี
ออน ๆ ซ่ึงครูตัดใหเรียบรอยแลว) มาเย็บเปนสมุดเลมเล็ก ๆ แลวใหนักเรียนจดคําศัพทลงในสมุด
เลนนั้น พรอมกับวาดภาพตามคําศัพทที่ครูกําหนด ครูผูสอนภาษาอังกฤษ ในชั้นนี้กลาววา 
  

 “หนังสือที่ใหเด็กลงมือทําเอง ทําใหเขาเกิดความภาคภูมิใจ อยางถาใครทําเสร็จแลวก็จะ
นําเอาไปใหเพื่อน ๆ คนอื่นดูดวย ก็เด็กนี่ก็ชอบอวดผลงานของตนเองเปนเรื่องธรรมดา 
(พูดไปยิ้มไป) แลวพอทุกคนในหองทําเสร็จแลว ครูก็จะใหสะกดคําทีละคําพรอมกันใน
หอง” 

          ครูหมยั 
             ( 8  มี. ค. 43 )    
 สวนในระดับชั้นที่สูงขึ้นไป พบวาโดยสรุปแลวจะไมสอนไวยากรณภาษาอังกฤษ
เหมือนกับนักเรียนปกติ พอโตขึ้นจากเรียนคําศัพทเปนคําแลว ก็จะมาพูดกันเปนประโยค ซ่ึงครูจะ
สอนพูดในประโยคที่สวนใหญเราใชกัน เชน How are you ?   I have  a pencil  เปนตน 
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 นักเรียนสวนใหญก็พูดตามครู  แตพอผูวิจัยเขาไปถามความหมาย  บางคนก็ไม รู
ความหมาย แตเพียงพูดตามครูเทานั้นเอง 
 
5. พลศึกษา 
  
 มาถึงวิชาอีกวิชาหนึ่งที่ผูวิจัยสังเกต และคิดวาเปนวิชาที่คอนขางแตกตางจากวิชาอ่ืนๆ 
คือ วิชาพลศึกษา ซ่ึงเปนวิชาที่นักเรียนตองลงมือรวมกิจกรรมทุกอยาง ซ่ึงนักเรียนพวกนี้จะมีทักษะ
ทางการกีฬาชากวาเด็กทั่วไป เนื่องจากทักษะของมือและการเคลื่อนไหวยังไมดี อยางเชน ตีปงปอง 
ก็จะไมสามารถตีถูกลูกได บางทีตีกอนลูกมา หรือไมก็ตีเมื่อลูกหลนไปแลว เด็กตองใชเวลาในการ
ฝกนานกวาปกติถึงจะทําได ดังนั้นในวิชานี้จะเปนการใหนักเรียนเลนฝกทักษะ โดยใหเกิดความ
สนุกสนานมากกวา การเรียนจึงไมไดมีเกณฑในการสอบเพื่อวัดความสามารถ 
  

 “เด็กเหลานี้จะมีทักษะทางการเลนกีฬาคอนขางนอยมาก บางคนกลัวไปหมด กลัวลงวาย
น้ํา กลัวลูกฟุตบอล  กลัวลูกปงปอง เพราะฉะนั้นถาเกิดครูสอนและฝกใหพวกนี้มีทักษะ
บาง อาจจะแคจากกลัวน้ําตอมาแคกลาลงน้ําเองก็พอแลว ไมไดคาดหวังอะไรมากมาย หรือ
อยางบางคนกลัวลูกฟุตบอล วันหนึ่งกลาจับลูกฟุตบอลขึ้นโยน แคนี้ก็ถือวาดีมากแลวหละ” 

                 ครูอ๊ิด  (ครูสอนพลศึกษา) 
                               ( 23 ก.พ. 43 ) 

 
 จากที่กลาวมาทั้งหมดจะเห็นวาการเรียนการสอน ครูจะพยายามใหนักเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมตาง ๆ มากที่สุด แตเนื่องจากบางครั้งครู 1 คน ก็ไมสามารถทําใหนักเรียนทุกคนบรรลุ
จุดประสงคที่ตั้งไวได เนื่องจากเด็กในแตละคนมีลักษณะและความสามารถที่แตกตางกันออกไป 
โดยเฉพาะในดานของระดับสติปญญา จึงทําใหในแตละหองมีนักเรียนที่สามารถเรียนตามที่อาจารย
สอนทัน บางคนก็ไมรับรู ถึงเรื่องที่อาจารยสอนเลย ไดแตลอกคําตอบลงในหนังสือเทานั้น 
เปนอันวาไดทําแบบฝกหัดเสร็จทันผูอ่ืน ทั้งๆ ที่บางครั้งยังไมมีความรูในเรื่องนั้นเลยดวยซํ้าไป 
 จากรูปแบบในการเรียนการสอนขางตน  จะเห็นวาเปนการเนนเพียงแคใหเด็กพิเศษได
ชวยเหลือตนเองในชีวิตประจําวัน  แตไมไดสอนใหเด็กพิเศษไดพัฒนาการตามความสามารถของ
ตนเองใหเต็มศักยภาพที่มีอยู 
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 7. การวัดและการประเมินผล 
  
 เนื่องจากโรงเรียนพญาไทเปนการจัดการเรียนของเด็กพิเศษ แบบจัดชั้นเรียนใหกับเด็ก
พิเศษแยกจากชั้นเรียนปกติ ดังนั้นในการวัดและประเมินผลจึงจัดแยกจากชั้นเรียนปกติ 
 การวัดและประเมินผลของเด็กพิเศษแยกออกเปน 2 วิธี  คือ  1. เปนการประเมินผลโดย
อาศัยการสังเกตจากครูผูสอน โดยสังเกตจากความกระตือรือรนในการเรียน  การรวมกิจกรรม และ
ความรับผิดชอบในการทํางาน 
  

 “เด็กเหลานี้เราจะวัดผลในการทําขอสอบของเขาอยางเดียวไมได เราตองสังเกตจาก
พฤติกรรมดวย อยางถาเราสอนภาษาไทยครูก็ใหเขามีนิสัยรักการอาน ก็พอแลวสําหรับวิชา
ภาษาไทย เราก็สังเกตจากเขาสามารถอานหนังสืออานมีความสุข อยากที่จะอานหนังสือ ซ่ึง
ครูไมไดวัดจากตองอานเกง อานถูกหมดทุกคํา แคเขามีความรักที่จะอานก็เพียงพอแลว
สําหรับเด็กพวกนี้” 

          (  ครูหมัย  / 7 ก.พ. 43 ) 
  
“เด็กเหลานี้บางคนเรียนวิชาคณิตศาสตร ทําแบบฝกหัดไมคอยได คิดเลขไมถูก แตถาครูให
เขาลงไปซื้อของนะ เขาสามารถใชเงินเปน และทอนเงินถูก รูวาควรทอนเงินเทาไรก็
พอแลว ใหเขาสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได” 

         ( ครูหมัย / 7 ก.พ. 43 ) 
  
 มีอยูวันหนึ่งมีคนตางชาติมาดูงานที่โรงเรียนพญาไท และไดมีโอกาสเดินผานหองเรียน
พิเศษชั้น ป.1 พ  ตอนนั้นเปนชวงที่นักเรียนกําลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษ พอคนตางชาติเดินเขามา ครู
บอกใหนักเรียนทําความเคารพ และลองพูดทักทายเปนภาษาอังกฤษนะ เด็กๆ ก็สามารถพูด Good 
morning ได ครูจึงกลาววา 
  

 “พี่ไดฟงเด็กพูดแคนี้ก็ดีใจมากแลว ถาเปนเด็กปกติคงไมรูสึกอะไร แตนี่เปนเด็กกลุมนี้ 
แคนี้ก็นับวาประสบความสําเร็จในการเรียน เปนที่นาพอใจแลว” 

         ( ครูพิม / 16 ก.พ. 43 ) 
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 2. นอกจากการสังเกตพฤติกรรมแลว ยังมีการสอบที่เปนแบบทดสอบดวย แต
แบบทดสอบของเด็กพิเศษจะถูกสรางขึ้นแยกจากของเด็กปกติโดยครูผูทําหนาที่สอนเด็กพิเศษจะ
ไมใชขอสอบของเด็กปกติเลย และจากการสังเกตพบวา ในระดับชั้นประถมศึกษา ช้ันปที่ 1-3 จะไม
คอยใชแบบทดสอบ การประเมินผลจะเปนการสังเกตจากครูผูสอนมากกวา แตถาในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ขึ้นไป จะมีการใชแบบทดสอบควบคูไปกับการสังเกตพฤติกรรมของครู 
 สําหรับการใหคะแนนนั้นเด็กพิเศษจะไมมีเปนเกรด หรือคะแนนจะเปนเกณฑการวัดผล 
วาผานหรือไมผาน ดําเนินจากแบบสังเกตพฤติกรรมครูผูสอนจะเปนคนตัดสินเด็กเองวาผาน
หรือไมผาน โดยมีหัวขอที่กําหนดขึ้นในการสังเกตของแตละจุดประสงค สวนการทําแบบทดสอบ
ถานักเรียนคนไหนสอบไมผานก็จะใหทําแบบทดสอบเดิมซ้ําจนกวานักเรียนจะสอบผาน ถาในชั้น
ที่รุนแรงสอบหลายครั้งและยังไมผานครูจะใหพี่เล้ียงเปนผูชวยเฉลยคําตอบ แลวจึงทําการสอบใหม
อีกครั้งหนึ่ง 
 
 

8.  กรณีศึกษา 
  
 เพื่อใหเห็นพัฒนาการตางๆของเด็กพิเศษที่ผานการเรียนในโครงการการเรียนรวมของเด็ก
พิเศษในโรงเรียนปกติมาแลว  ผูวิจัยของยกตัวอยางนักเรียนในโครงการ  ซ่ึงเลือกกรณีศึกษา
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1  จํานวน  2  คน  และระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน 2  คน  
เพราะระดับชั้นป. 1 เปนเด็กที่ไดรับการเรียนเพียง 1 ป  สวนในระดับ ป. 6 ไดผานการเรียนมาแลว
ถึง 6  ป  ซ่ึงนับวาเปนระยะเวลาที่ผานการเรียนรูมาเปนเวลานาน  และในแตละระดับชั้น  ผูวิจัย
เลือกนักเรียนที่เปนตัวแทนของเด็กที่มีพัฒนาการดีสุด  1  คน  สวนอีกคนเปนเด็กที่ไมคอยมี
พัฒนาการ  4 กรณี  คือ 
 ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่1  
 1. พุต    มีพัฒนาการต่ํา 
 2. แพร    มีพัฒนาการด ี
 ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่6 
 1. พลอย  มีพฒันาการต่ํา 
 2. พีช   มีพัฒนาการด ี
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พลอย  (นามสมมุติ) 
  

พลอยเปนเด็กหญิงอายุ  15  ขวบ  อยูชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ในโครงการการเรียนรวมของ
โรงเรียนพญาไท  ครอบครัวของพลอยมีฐานะพอสมควร  คุณพอ – คุณแมทํางานในบริษัทแหงหนึง่
ที่กรุงเทพมหานคร  พลอยอาศัยอยูกับพอ – แม  ในกรุงเทพ ฯ    ในระดับอนุบาลพลอยเรียนใน
โรงเรียนปกติ  ในตอนแรก พอ – แม  ของพลอย  ยังไมทราบวาพลอยเปนเด็กที่มีความบกพรองทาง
สติปญญา  เนื่องจากรูปราง – หนาตา เปนเหมือนเด็กปกติทุกประการ แตมาในระยะหลังชวงที่
พลอยเรียนอนุบาล 2  ครูประจําชั้นบอกกับผูปกครองวาพลอยมีการเรียนรูชามาก  ชอบพูดคนเดียว 
ไมคอยปฏิสัมพันธกับเพื่อนในหองเรียน  และพูดจาไมคอยชัดคํา  หรือบางครั้งก็จะพูดไมเปนภาษา  
ดังนั้นคุณพอคุณแมจึงพานองพลอยไปตรวจที่โรงพยาบาล  ปรากฏวานองพลอยมีความผิดปกติทาง
สติปญญาและการเรียนรู ในตอนนั้นอุปสรรคของนองพลอยคือการหาโรงเรียนเพื่อเขาเรียนใน
ระดับประถมศึกษาปที่ 1 แตโชคดีที่  เพื่อนของคุณแมนองพลอยแนะนําโรงเรียนพญาไทให  
เพราะวาเปนโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กพิเศษ 

 
“ตอนแรกที่นองพลอยเกิดนะ  เราก็ไมคิดวาลูกจะผิดปกติเพราะตอนเกิดมาก็มีครบ 32  เรา
ก็ดีใจแลว ตอนเด็กเขาก็พัฒนาการทางรางกายชานะ แตก็ไมเอะใจก็คิดวาปกติจนกระทั่ง
เอาเขาโรงเรียนอนุบาล ครูประจําชั้นของโรงเรียนอนุบาลบอกใหเราลองไปตรวจนอง
พลอยดู เราก็พาไปตรวจที่โรงพยาบาลปรากฏวาเขามี IQ  ต่ํากวาปกติคือ ประมาณ  90 และ
มีอาการของออทิสติกนิดหนอย” 

        ( คุณแมนองพลอย  / 6 มี.ค. 43 ) 
 
 เนื่องจากนองพลอยมีระดับ IQ ไมต่ํามาก จัดวาเปนเด็กในกลุมที่สามารถเรียนได การ
คัดเลือกเขาโรงเรียนพญาไท จึงไมคอยมีปญหา 
 อาจารยประจําชั้นของนองพลอยท่ีโรงเรียนพญาไท เลาถึงพฤติกรรมเริ่มแรกตอนเขา             
โครงการของนองพลอยใหผูวิจัยฟงวา 
  

“ตอนที่พลอยเขามาใหม ๆ วันแรกของการเปดเทอม พอเดินมาที่หองเรียน  เราจะ
สังเกตเห็นวาเขาจะเดินกมหนาตลอดไมมองผูอ่ืน พอจับมานั่งก็จะนั่งประจําที่ไมลุกเดินไป
ไหน ไมคุยกับใครเลย พอครูหรือพ่ีเล้ียงเดินเขาไปถามเขาก็จะไมยอมพูดดวย ครูคิดวาอาจ
เปนเพราะเปนการเจอหนากันครั้งแรก เขาคงยังไมคุนเคยกับเราเทาไร  ยังเห็นเราเปนคน
แปลกหนา แลวเวลาที่อยากจะทําอะไรก็จะไมบอก  นั่งอยูกับที่ตลอดวัน  บางทีอยากเขา
หองน้ําก็ไมบอกก็ราดออกมาเลย  ตอนแรกก็เช็ดกันเกือบทุกวัน  และนองพลอยมี
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พฤติกรรมอีกอยางหนึ่งคือบางครั้งเขาจะชอบทํารายคนอื่น ถามีใครมายุงกับเขาแลวเขาไม
พอใจก็จะทํารายเลย  ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่ตองแกไข” 

        ( ครูประจําชั้น / 16 ก.พ. 43 ) 
 
 ทั้งหมดที่กลาวมาขางตนเปนพฤติกรรมที่นองพลอยแสดงออก สวนในดานวิชาการ พี่เล้ียง
ของโครงการซึ่งมีหนาที่ดูแลนองพลอยกลาวใหผูวิจัยฟงวา 

 
“พลอยจะไมคอยทํางานเทาไร และยังไมยอมแสดงออกดวย จะเขินอายและไมคอยกลา
รวมกิจกรรมหนาชั้นเรียน  หรือการตอบคําถามครูผูสอน” 

        ( พี่น ี/ 23 ก.พ. 43 ) 
 
 แตในระยะหลังเมื่อนองพลอยไดมาเรียนในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียน ครูประจํา
ชั้นเลาใหฟงผูวิจัยฟงวา 

 
“นองพลอยรูเร่ืองมากขึ้นนะ อยางเดี๋ยวนี้ชวยเหลือตนเองไดทานอาหารเองได เวลาบอกให
ชวยแจกหนังสือคืนเพื่อนก็สามารถชวยครูแจกได และก็ที่สําคัญเมื่อเด็กเขามาเรียนใน
โรงเรียนนี้สังเกตไดวาเด็กเขาจะกลาพูดกับคนแปลกหนามากขึ้น นองพลอยก็เหมือนกัน
เขาก็จะกลาพูดกับคนแปลกหนามากขึ้น  แลวอีกอยางพลอยเขาจะชอบชวยเหลือเพื่อนคน
อ่ืนดวย  อยางถาสมมุติวาพลทานขาวหกตองก็จะเก็บใหแลวก็บอกใหทานขาวดีๆ หรือแบง
น้ําใหเพื่อนคนอื่นดื่มดวย  แตสําหรับเรื่องที่ชอบทํารายคนอื่น ตอนนี้ก็ยังมีบางนะ  แตเขาก็
จะรูนะวาทําไมไดมันผิดหรือมันไมดี  แตนองพลอยเปนคนใจรอนและโมโหงาย  ถาใคร
มายุงหรือทําใหไมพอใจ  ก็จะทํารายอยูบางเหมือนกัน” 

        (  ครูหมัย  /  22 มี .ค. 43 ) 
 
 นองพลอยจะชอบชวยเหลือผูอ่ืน  ซ่ึงผูวิจัยจะยกตัวอยางกรณีหนึ่ง  คือ  พจนเปนนักเรียน
ในหองเดียวกับพลอย ซ่ึงมีความพิการแขนขา ไมสามารถชวยตัวเองได บางครั้งพลอยก็จะปอนขาว
ใหพจน  หรือชวยพจนหยิบของ แตในเร่ืองของการทํารายผูอ่ืน ในตอนแรกที่ครูประจําชั้นบอกกับ
ผูวิจัยวานองพลอยจะทํารายผูอ่ืนเสมอ  แตระยะที่ผูวิจัยสังเกตจะมีทํารายเพื่อนบางในเวลาที่พลอย
โกรธ  เชน  วันหนึ่งพาซึ่งเปนเพื่อนรวมหองของพลอย  ชอบเดินมาเลนผมพลอย  หรือจับแกม 
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พลอย  พลอยเกิดความไมพอใจ  จึงหันไปกัดแกมของพาเปนรอยช้ํา  ซ่ึงเมื่ออาจารยสอบถามพลอย  
ก็จะยอมรับผิดและรูวาไมควรทํา 
 สวนในเรื่องวิชาการ พลอยมีความสามารถในการเรียนวิชาภาษาไทย มากกวาวิชา
คณิตศาสตร  เพราะในวิชาคณิตศาสตรพลอยจะไมสามารถคิดเลขได  เวลาที่ครูใหทําแบบฝกหัด
พลอยจะไมยอมทํารอจนเพื่อนทําเสร็จเกือบทุกคน  เหลือเพียงไมกี่คนและเวลาก็จะหมดชั่วโมง  พี่
เล้ียงก็จะเดินมาบอกคําตอบใหพลอยเขียน  สวนในวิชาภาษาไทยพลอยสามารถอานได  สังเกตได
จากพลอยจะชอบใหผูวิจัยอานนิทานใหฟง  ผูวิจัยเคยทดลองอานผิด นองพลอยจะรูวาผูวิจัยอานผิด  
หรือบางครั้งที่ผูวิจัยบอกวาอานเหนื่อยแลว  ไหนพลอยอานใหฟงบาง  พลอยไมคอยยอมอาน  แต
จะมีบางครั้งที่ยอมอานใหฟง 
 แมพลอยจะอานหนังสือออก แตผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมคอยดี  เนื่องจากพลอยจะขาด
ความตั้งใจในการทํางาน ไมยอมเขียนหนังสือ จะชอบนั่งมองสิ่งรอบตัว และดูพฤติกรรมคนอ่ืนๆ 
ทํา  ซ่ึงบางครั้งครูผูสอนมองขามปญหานี้ไป เพราะพลอยจะไมมีพฤติกรรมกอกวนผูอ่ืนจึงทําให
ผูสอนไมตองตักเตือนเรื่องการอยูไมนิ่ง แตจะมีพฤติกรรมที่ชอบทํารายผูอ่ืน ซ่ึงเปนปญหาที่เดนชัด
ขึ้นมา 
  

“ บางทีพลอยทํารายผูอ่ืนแลวทางโรงเรียนมีการรายงานผูปกครอง  ผูปกครองจะยังไมคอย
สนใจ  บางทีก็ไมมาพบเรา  ทําใหการแกปญหาไมมีประสิทธิภาพ  และเด็กก็จะไมพัฒนา “ 

        ( ครูหมัย  /  7  มี .ค. 43 ) 
 
 
พุต   ( นามสมมุติ ) 
อายุ  10 ขวบ อยูช้ัน ป. 1 
“พุตเปนเด็กที่มีระดับ IQ  เกือบจะเปนปกติ  คือ IQ  ประมาณ 90  แตส่ิงที่เปนอุปสรรค          
ตอการเรียนคือ พุต มีอาการของโรคออทิสติก แบบที่อยูนิ่งไมได กอนที่พุตจะเขาโรงเรียน          
พญาไท พุตเรียนในโรงเรียนปกติ และจากการซักถามจากคุณแมพุตครูที่โรงเรียนอนุบาล
พุต ไดทราบถึงความผิดปกติที่เกิดขึ้น และแนะนําใหผูปกครองนําพุตไปตรวจ ครูบอกวา
พุตไมสามารถเรียนกับเพื่อนในหองได เพราะเขาจะไมอยูนิ่งเลยจะวิ่งไปวิ่งมาตลอด ใหนั่ง
ฟงเฉยๆ นี้อยูไมคอยได  และเวลาใหเรียนหนังสือจะไมยอมเรียน หรือถาเขียนก็จะตัวเกิน
เสน ไมคอยมีสมาธิในการทํางาน” 

        ( คุณแมพุต / 8 มี.ค. 43 ) 
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หลังจากที่ไดฟงจากครูอนุบาล คุณแมพุตจึงพาพุตเขาตรวจที่โรงพยาบาลแหงหนึ่ง  และผล
ปรากฏวาพุตความผิดปกติทางดานสติปญญา แตในขั้นที่สามารถเรียนได สวนที่เปนปญหาสําคัญ
ของพุตอยูตรงที่มีอาการของออทิสติกแทรก ทําใหไมสามารถอยูนิ่งได  
 

“พอรูวาลูกมีปญหาจึงคิดหาโรงเรียนที่เหมาะสมใหกับลูกเรา พอดีคุณพอเขามีเพื่อนที่มีลูก
เปนออทิสติกเหมือนกัน  อยูโรงเรียนพญาไท เขาจึงแนะนําเรามาเขาโรงเรียนนี้ “ 
       (คุณแมพุต / 14มี.ค. 43) 
 
“ตอนแรกที่มาเขาโรงเรียนก็เกือบจะไมรับเหมือนกันนะ  ครูหมัยเลาใหเราฟง  เพราะวา
ตอนมาทดสอบและสัมภาษณพุตจะวิ่งตลอดอยูไมนิ่งเลย  แตครูหมัยรับรองใหวาคิดวา
นาจะเรียนไดแลวพอดี ป. 1 เด็กที่เขาใหม ครูหมัยเปนครูประจําชั้นดวย แลวอาจารยผูสอน
คิดวาไหว  ผูอํานวยการก็จึงใหโอกาสเรา” 

               ( คุณแมพุต / 8 มี.ค. 43 ) 
 
 เมื่อพุตไดเขามารวมในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท ในตอนแรกของการมา
โรงเรียน ครูหมยั  และพี่เล้ียงในหองเรียน เลาใหผูวิจัยฟงวา 

 
“ตอนแรกเขามานะ นั่งที่ไมไดเลย จะวิ่งไปวิ่งมาทั่วหอง และเวลามีโทรศัพทดังโทรศัพทก็
อยูหนาหองเราเสียดวยไดยินชัดเลย พุตจะรองดังๆ วา  “โทรศัพท  โทรศัพท”  แลวกจ็ะวิ่ง
ไปรับโทรศัพทที่หนาหอง  หรือในกรณีที่มีใครมาหาหนาหองพุตจะตะโกน  “มีคนมา”  อยู
ตลอดเวลา  ในวันๆ หนึ่งเกือบจะไมไดเรียนอะไรเลย ตอนแรกตองใหพี่เล้ียงคนหนึ่งเลย
ชวยดู เพราะเด็กคนอื่น ๆ จะนั่งอยูกับที่บาง  คนนี้ตองคอยวิ่งจับตลอดเวลา” 

               ( พี่แขก / 19 ม.ค. 43 ) 
 
พุตมีการแสดงออกที่เปนปญหาอยางนี้ ครูประจําชั้นพิเศษจึงจําเปนจะตองหาวิธีจัดการ 

กับพุต ในตอนแรกครูหมัย เลาวา   
 
“เนื่องจากพุตอยูไมนิ่ง แลวไมมีสมาธิ พอมีส่ิงใดมากระทบก็ตามจะตองหันไปสนใจในสิ่ง
รอบขางทันที ดังนั้นการแกปญหาในชวงแรกก็จะตองฝกใหเขามีสมาธิกอน  แรกเลยขอแค
นั่งใหนิ่งอยูกับที่ตนเอง  จะใหเขานิ่งแลวเรากําหนดเวลา เชน ถาพุตนั่งอยูกับที่ได 5 นาที 
ครูจะใหพุตทํา…..เราก็พยายามเอาสิ่งที่เขาชอบมาเปนการเสริมแรก  ก็พอใชไดบาง แลว
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เราก็ตองใหเขาทานยาดวย พุตนี้ทานยาคอนขางมาก คือ ทุกหลังอาหาร โดยผูปกครองจะ
ฝากยาไวที่ครูหมัย  1 ชุด  เอาไวใหพุตทานตอนกลางวัน  ซ่ึงก็ใชไดผลเหมือนกัน” 

        ( ครูหมัย / 12 ม.ค. 43 ) 
  

ผูวิจัยจึงถามครูหมัยถึง ความแตกตางในการใชยาของแตละคน วาในเด็กแตละคนจะมีการ
ใชยาที่แตกตางกันอยางไรบาง  ซ่ึงผูวิจัยไดรับคําตอบดังนี้ 

 
“การใชยานี้ขึ้นอยูกับเด็กนะ แตพี่ก็ไมรูรายละเอียดมากมายนัก เพราะยาพวกนี้แพทย
จะตองเปนคนสั่งให  วาจะใชตัวยาอะไร และรับประทานจํานวนเทาไร  แตเทาที่พี่สังเกต
การใชยาของนักเรียนในหอง  ซ่ึงในหองก็จะมีประมาณ  5 – 6 คน  ที่ใชยาประเภทใหอยู
นิ่ง  มีสมาธิ  อยางพุตนี่อยูนิ่งไมไดเลยก็ทาน 3 เวลาหลังอาหาร  สวนพูอยูนิ่งบางแตไมคอย
มีสมาธิ  ที่ทานก็จะแค 1 เม็ดตอนเชา  เปนตน” 

    ( ครูหมัย / 12 ม.ค. 43 ) 
 
“แลวหลังจากมีการฝกใหนั่งอยูกับที่  ประกอบกับการทานยาใหสมาชิกแลว  อาจารยคิดวา  
พุตมีพัฒนาการเปนอยางไรบางคะ” 
       ผูวิจัย 
 
“ยาที่ทานก็ชวยใหเด็กสงบขึ้นมีสมาธิขึ้น  แตในสิ่งที่เราฝกใหเขา  ถามันสรางกฎเกณฑส่ิง
ที่ควรปฏิบัติใหเขาใหรูจักวาอะไรควรทํา  อะไรไมควรทําบาง  เชน  เขานั่งอยูกับที่  ก็
จะตองฝกใหรูวานี่เปนเวลาเรียนตองทําอะไรบาง  ทานอาหารตองปฏิบัติอยางไร  ซ่ึงผล
จากการกระทําดังกลาวไมใชวาพอกินยาปุบเด็กก็นั่งอยูกับที่เลย  ซึมไปเลยอยางนี้ไมใช 
เพียงแตจะชวยลดพฤติกรรมบางอยาง   เชน  เดินไปเดินมานอยลง  ไมวิ่งตลอดทั้งวัน  แต
อันที่ชอบตะโกนก็ยังมีอยูบาง  แตเราก็ฝกใหเขาซึ่งในระยะหลังเขาก็ฟงเรามากขึ้น  แตพุต
เปนเด็กดื้อพอสมควร  บางทีพูดกับเขารูเร่ืองนะ  แตเขาจะไมทํา  เชน  โทรศัพทดัง  เขาจะ
ชอบวิ่งไปรับ  เราก็สอนเขา  ถามวาวิ่งไปรับไดไหม  เขาก็บอกวาไมได  แตถาโทรศพทดัง 
เขาก็ไปรับอยูดี” 
       ( ครูหมัย / 12 ม.ค. 43 ) 
 
“พุตมีนิสัยอีกอยางหนึ่งที่ตองเปลี่ยนแปลงคือ  จะใชความรุนแรงเวลาที่เขาไมพอใจ  เชน
ถาเราขัดใจเขาเขาก็จะเตะบาง ชกบาง  ซ่ึงกับพี่เล้ียงนี่โดนเปนประจํา  ตอนหลังเรามีการ 
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สืบทราบมาวา  เมื่อกอนเวลาที่พุตซน  คุณพอจะทําโทษโดยการตีแรงๆ  พอเขามาเราก็ตอง
พยายามแกจุดนี้ดวย ครูหมัยจะเปนผูคอยตักเตือน  เวลาที่พุตแสดงพฤติกรรม เชนนี้  ครูห
มัยจะเขามาพูดคุยกับพุต” 
       ( พี่น ี/ 26 ม.ค. 43 ) 
 
จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา พุตมีพฤตกิรรมขางตนจริง แตผูที่เปนแกนในการแกปญหา

จะเปนครูหมัย  พี่เล้ียงจะเปนคนดูแลใหทํางานตางๆ  ดังนั้นเมื่อเวลาที่พุตไมพอใจ  จะมีบางบางครัง้
ที่ทํารายพี่เล้ียงในหอง  แตผูวิจัยไมเคยเห็นพุตทํารายครูหมัยเลย  และถาเมื่อพุตกําลังทํารายคนอื่น  
พอครูหมัยเดินเขาไปพูด  พุตจะเชื่อฟง  และหยุดทําพฤติกรรมดังกลาว  ซ่ึงครูหมัยบอกวา 

 
“ที่เขาเชื่อฟงเรา  ก็อาจเปนเพราะเวลาที่พี่สอน หรือฝก  เราตองมีความสม่ําเสมอกัน ถาเรา
หามทําแบบนี้เราก็ตองหามตลอด ไมใชมีการออมชอมบาง ถาทําบางไมทําบางเด็กเหลานี้ก็
จะเกิดความสับสนทางพฤติกรรมได และถาเขาสามารถทําตามแบบอยางที่เราให เราก็จะมี
การเสริมแรงในสิ่งที่นักเรียนแตละคนชอบ หรือมีการทําโทษบางครั้งที่เขาทํานอกลูนอก
ทางจนมากเกินไป แตสวนใหญกอนจะลงโทษเราจะตองมีการทําความเขาใจกันกอนทุก
คร้ัง” 
       ( ครูหมัย / 15 มี .ค. 43 ) 
 
ผูวิจัยสังเกตเห็นวา  ถาพุตทําตามที่ครูหมัยสอน  พุตจะไดรับการเสริมแรง เชนที่ผานมา

ครูหมัยเพิ่งคนพบวิธีในการลดพฤติกรรมกาวราวขึ้นมาใหม คือถาพุตเริ่มโกรธแตไมทํารายใคร  
ครูหมัยจะใหพุตเขามุมหลังหอง แลวก็เปดเพลงสุนทราภรณใหพุตเตนคนเดยีว แตตอมาผูวิจัยพบวา 
บางครั้งพุตเตนเพลงสุนทราภรณตลอดชั่วโมง  อาจทําใหขาดโอกาสในการเรียนหนังสือกับเพื่อนๆ  
จึงถามครูหมัยถึงปญหาในขอนี้  ครูหมัยบอกกับผูวิจัยวา 

 
“ที่ใหเตนเพราะในตอนนั้น เราสังเกตเห็นแลววา เด็กกําลังไมพอใจ อยูในสภาวะที่ไม
พรอมจะเรียน  เราจึงใชวิธีการนี้ใหเขาสงบลงกอน และถาตอนไหนเขาพรอมที่จะเรียน
แลว เราก็จะเรียกเขาใหมาเรียนกับเพื่อน  เพราะถาเราใหเขามารวมกับเพื่อนตอนนั้นอาจจะ
เกิดปญหาทํารายคนอื่นได” 
       ( ครูหมัย / 10 ก.พ. 43 ) 
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ตลอด 1 ภาคเรียนที่ผูวิจัยสังเกต   พบวาโดยสวนใหญพุตจะไดรับการเรียนรูในเรื่องของ
การปรับพฤติกรรมมากกวาจะไดรับความรูทางวิชาการ แตถาดูแลวพุตมีความสามารถในการเขียน
หนังสือ ก-ฮ แตการเขียน หรือการอานเปนคํานั้นยังไมคลอง จะอานไดเฉพาะบางคําที่ เปน
ประกอบดวยสระเดี่ยว  และไมมีตัวสะกด   ดังนั้นความรูที่พุตไดในเรื่องวิชาการจึงอาจจะนอยกวา
เพื่อนๆ ในหอง   
 

นองพชี ( นามสมมุติ ) 
  

พีชเปนเด็กพิเศษในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
นองพีชเปนเด็กพิเศษที่เคยมีโอกาสเขาไปเรียนรวมกับเด็กปกติ แตเรียนรวมในเวลา          

อันส้ันเพียงแค 1 อาทิตยเทานั้น  ก็ถูกสงกลับใหเขามาเรียนในหองพิเศษเหมือนเดิม  ปญหาของ
นองพีชคือ  มีอาการของเด็กออทิสติก  คืออยูไมนิ่ง ชอบทําพฤติกรรมบางอยางซ้ําๆ กัน ไมมีการ
ยืดหยุน  ขาดความคิดทางเหตุผล   อยางเชนในกรณีที่มีเหตุการณบางอยางผิดปกติเกิดขึ้น  วันหนึ่ง
นาฬิกาของนองพีชหาย  เปนนาฬิกาของเปปซี่  ซ่ึงนองพีชใสมาจากบานทุกวัน  แตพอเรียนวิชาวาย
น้ําเสร็จ ปรากฏวานาฬิกาหายไป พอนองพีชทราบวานาฬิกาหายไปเทานั้น  ก็ตะโกน  “นาฬิกาหาย”  
ล่ันหองเรยีน  พรอมกับรองไหเสียงดัง  และวิ่งไปวิ่งมาทั่วหอง   แมวาครูประจําชั้นจะเขามาบอกวา   
“ไมเปนไรนะ  เดี๋ยวเราชวยกันหา ใหหยุดวิ่งไปวิ่งมา  แลวนั่งใหเรียบรอยกอน”  แตนองพีชก็ยังไม
ยอมเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  ยังตะโกน  รองไห และก็วิ่งไปวิ่งมาเหมือนเดิม แตในที่สุดเพื่อน ๆ ใน
หองและพี่เล้ียงชวยกันหาจนเจอ  นองพีชจึงหยุดพฤติกรรมดังกลาว 
  

“นองพีชเปนออทิสติกจะอยูนิ่งไมไดเทาไรคะ เมื่อกอนตอนอนุบาลจะวิ่งไปวิ่งมามากกวา
นี้คือในหองเรียนนี้จะไมคอยยอมนั่งที่  แลวถาเกิดในแตละวันมีเหตุการณที่ไมคาดคิดมา
กอน หรือเกิดเหตุการณที่ไมปกติ  เชน  ถาทุกวันดื่มนม  แลววันนี้ไมไดดื่ม  หรือของหาย  
อะไรแบบนี้  เขาจะรับการเปลี่ยนแปลงไมคอยได  ครูอนุบาลก็จะบนมาทุกวันเลย  ตอน
นั้นเราใหเขาอยูโรงเรียนปกติ  แลวเรารูสึกวาบางครั้งกลับมาลูกไมคอยมีความสุข  บางที
โดนเพื่อนลอบาง  เราก็ไม Happy ไปดวย  พอเขา  ป. 1  จึงคิดวานาจะลองเขาเรียน
โรงเรียนที่มีการจัดการศึกษาสําหรับเด็กพวกนี้” 

       ( คุณแมนองพชี / 22 มี.ค. 43 )  
 
 
 



 90

“นองพีช  เปนเด็กเรียนรูเร่ือง  เคยไดเขาไปเรียนรวมดวย  แตเรียนไมกี่วันก็ถูกสงกลับ      
ครูเขาบอกวาไมไหว ทําหองปวนไปหมด  บางครั้งไมพอใจก็รองกรี๊ดออกมา   หรือถาเขา
ทําอะไรไมเสร็จแลวครูเรียนตอเขาก็จะกรี๊ด  ๆ  ออกมา   เมื่อกอนตอนแรก ๆ ที่ เขามาเปน
มากกวานี้อีก      วิ่งทั่วหองเลย แตเดี๋ยวนี้ดีขึ้นเห็นไหมวายังนั่งกับที่บาง (พรอมกับชี้นิ้วไป
ที่นองพีช)    จะมีพฤติกรรมที่ชอบตะโกน  แลวก็รองไห  จะเปนประเภทที่รองไหแตไมมี
น้ําตา”           

( พี่นี / 12 ก.พ. 43 ) 
  

เนื่องจากนองพีชมีความสามารถในการเรียนรูในเกณฑที่มากกวาเด็กคนอื่นๆ ในหองพิเศษ 
จึงทําใหนองพีชเรียนรูไดเร็วที่สุด สังเกตจากเวลาที่อาจารยเรียกออกมาอานหนังสือนําเพื่อน   แลว
ใหเพื่อนๆ ในหองคนอื่นอานตาม ซ่ึงจากที่ผูวิจัยสังเกตนองพชีสามารถอานนําเพื่อนๆ ได  และอาน
ไดถูกตองเหมือนเด็กปกติ หรือแมแตในการทําแบบฝกหัดในวิชาอื่นไมวาจะเปนคณิตศาสตร   
สรางเสริมประสบการณชีวิต  หรือภาษาอังกฤษก็ตาม  นองพีชสามารถทําไดเหมือนเด็กปกติทุก
ประการ แตปญหาที่ทําใหนองพีชตองมาเรียนในหองพิเศษแบบนี้คือ มีปญหาพฤติกรรม  ซ่ึงถา
สามารถแกไดหรือทําใหเกิดในปริมาณที่นอยลงก็จะสามารถเขาไปเรียนรวมได 
  

“นองพีชเรียนรูไดเร็วกวาเพื่อนคนอื่นๆ ในหอง  อาจเปนเพราะวานองพีชไมคอยมีความ
ผิดปกติทางการเรียนรู จะมีกเ็ปนปญหาพฤติกรรม  ซ่ึงจัดวาเปนปญหาหลักทําใหนองพีชไมไดเขา
ไปเรียนรวม ซ่ึงสําหรับเรื่องนี้ครูก็พยายามแกไขตรวจจุดนี้เหมือนกัน เชน เราก็ตองบอกเขาวาควร
ทําตัวอยางไรบาง พฤติกรรมอะไรที่ไมควรทําในหองเรียน เชน การรองกร๊ีดๆ อยางนี้ไมควรทํา
เลย” 
       ( ครูประจําชั้นนองพีช / 24 ม.ค. 43 ) 
  

จากการสังเกตในการแกปญหาของนองพีช  ถาเมื่อไรที่นองพีชแสดงพฤติกรรมที่ไมพึง
ประสงคออกมา  ครูประจําชั้น  หรือพี่เล้ียง  จะเขาไปพูดคุยดวย   แลวใหเหตุผลวาทําไมถึงไมควร
ทํา  ซ่ึงในระยะนี้จะเห็นวาพฤติกรรมบางอยางลดลง เชน  การรองไห  แตสวนเรื่องของการชอบ
รองกรี๊ดก็จะมีบาง แตพอครูประจําชั้นเดินไปหา ก็จะสามารถหยุดโดยทันที และจะบอกครูเสมอวา
รูวาไมควรกระทําพฤติกรรมดังกลาว  ซ่ึงครูประจําชั้นบอกกับผูวิจัยวา  “ถานองพีชมีพฤติกรรม           
ดีขึ้น  อาจจะสงเขาเรียนรวมในปหนาก็ได” 
  ในดานของผูปกครองผูวิจัยสังเกตพบวาคณุแมนองพีชจะมารับ  และมเีวลาในการดูแลทํา
การบาน  เพราะทุกครั้งที่มีการบานนองพีชจะทําเสร็จมาจากที่บานทุกครั้ง  และถาครั้งใดที่มีการ
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ประชุมผูปกครอง  หรือขอความรวมมือจากผูปกครองจะไดรับความรวมมือจากผูปกครองนองพีช
เปนอยางด ี
 

นองแพร ( นามสมมติ ) 
  

นองแพรเปนนักเรียนหญิงชั้นประถมปที่ 1 ของโครงการการเรียนรวมของโรงเรียน           
พญาไท  นองแพรมีความผิดปกติทางสมอง  ประเภทการขาดความสามารถทางการเรียนรู (L.D.)  
และมีรางกายที่คอนขางผอม  คุณพอของนองแพรเลาใหฟงถึงนองแพรในตอนเด็กวา 
  

“ตอนแรกที่เร่ิมรูวาลูกผิดปกติ ใหคุณหมอตรวจ  เพราะวาลูกไมยอมพูดเลย  คุณหมอดูแลว
บอกวา  ล้ินคับปาก  ตอมาก็พยายามกัน ก็พอพูดไดบางแตพูดไมชัด  คุณยาจะชวยนวดลิ้น
ทุกวันเลยกอนนอน   เหมือนกับเปนการชวยใหล้ินเขาที่   เพราะคุณหมอแนะนํา  และหมอ
ยังบอกใหลองไปตรวจ  IQ  และพัฒนาการตาง ๆ ดวย พอพาลูกไปตรวจก็พบวามีความ
ผิดปกติ   ตอนนั้นยังไมไดสงลูกเขาเรียนอนุบาล  ปรึกษากับแม  แลวก็เพื่อนๆ ที่มีลูกเปน
แบบนี้เหมือนกัน  ก็ไดคําแนะนําถึง        โรงเรียนของเด็กพิเศษ  คือ โรงเรียนละอออุทิศ  
เปนโรงเรียนของสถาบันราชภัฏสวนดุสิต” 

        ( พอนองแพร / 5 ม.ค. 43 ) 
 
 หลังจากจบชั้นอนุบาลที่โรงเรียน ละอออุทิศ คุณพอนองแพรบอกวา  

 
“เนื่องจากเพื่อนแนะนํามาวาที่โรงเรียนพญาไทมีการสอนเด็กพิเศษ ก็เลยพามาเขาเพราะ
ใกลบาน แลวโรงเรียน       พญาไทเขาก็เปนโรงเรียนมีช่ือเหมือนกัน  ก็คงวางใจได
พอสมควรมั้ง” 

        (คุณพอนองแพร/ 10ม.ค. 43) 
 
 นองแพรจึงไดเขามาเรียนในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท จากการดูประวัติ
และสอบถามจากผูปกครองของนองแพร พบวา นอกเหนือจากความบกพรองทางการเรียนรูแลว  
นองแพรไมมีปญหาพฤติกรรมทางดานอื่น ดังนั้นนองแพรจึงไมมีพฤติกรรมที่วิ่งไปวิ่งมา พี่แขกซ่ึง
เปนพี่เล้ียงของนองแพร  ในโครงการมีหนาที่ดูแลนองแพรเลาใหฟงวา 

“ตอนแรกที่นองแพรเขามา ไมคอยเหมือนเด็กคนอื่นๆ นองแพรจะนั่งเฉย ไมวิ่งไปวิ่งมา
และก็จะกลัวคนแปลกหนาดวยไมยอมพูดกับใคร   อยางตอนแรกเราพูดดวยนะ   เขาก็จะ 
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นั่งกมหนาไมยอมพูดกับใคร ขนาดนี้ยังไมกลาพูด แลวยิ่งถาจะเปนการแสดงออกทางดาน
อ่ืนอยาหวังเลย    นองแพรไมคอยกลาแสดงออก”  นองแพรจะรับรูคอนขางชามาก เวลาจะ
ใหทําอะไรแตละครั้งจะตองมีการพูดซ้ําไปซ้ํามาหลาย ๆ ครั้งถึงจะรูเร่ือง  และสามารถ
ปฏิบัติตามได” 

        ( พี่แขก /  19 ม.ค. 43 ) 
 
 หลังจากที่ไดมีการเรียนในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท ผานไป 1 เทอมแลว  
ผูวิจัยสังเกตนองแพรพบวา  นองแพรกลาที่จะพูดคุยกับคนแปลกหนา และมีความกลาแสดงออก    
เพราะในวันแรกที่ผูวิจัยลงสนามและผูวิจัยไดมีโอกาสคุยทักทายนองแพรและเด็กนักเรียนคนอื่นใน
หอง  นองแพรคุยกับผูวิจัยถามวา   “มาทําอะไร”   “ครูมาทุกวันไหม”   หรือในครั้งตอไปที่           
ผูวิจัยลงสนาม  แลวมีอยูคร้ังหนึ่งที่ผูวิจัยตัดผม  นองแพรยังทักผูวิจัยวา  “ตัดผมเหรอคะ”  “ตัด
ทําไมคะ”   “ไมสวยเลยคะ”  และทุกครั้งที่ผูวิจัยไปลงสนามที่โรงเรียนพญาไท  นองแพรมักจะเขา
มาทักทาย  และพูดคุยกับผูวิจัยเสมอ 
 
 ในเรื่องของความกลาแสดงออก  นองแพรยังไมคอยกลาแสดงออกเทาไรนัก จะมีบางครั้งที่
นองแพรยอมออกไปรวมกิจกรรมหนาชั้นเรียน   นั่นก็คือนองแพรจะไมออกคนเดียว  แตตองมี
เพื่อนคนอื่นๆ  ออกมาดวย แตถาครั้งไหนที่จะตองออกคนเดียว นองแพรจะไมยอมออกมาเลย    ซ่ึง
ถาเปรียบเทียบกับในตอนแรกที่นองแพรเริ่มเขาโครงการใหมๆ  ครูประจําชั้นและพี่เล้ียงบอกกับ
ผูวิจัยวามีพัฒนาการที่ดีขึ้น 
  

“ครูวานองแพรดีขึ้นกวาตอนเริ่มแรกมากนะ ตอนแรกไมยอมพูด ไมยอมตอบคําถามใคร
เลย  เวลาที่เราพูดดวยก็เหมือนเราพูดคนเดียว  นองแพรก็จะนั่งกมหนาตลอด   แตตอนนี้ดี
ขึ้นมากยอมพูดคุยกับเพื่อนๆ มากขึ้น  อยางที่หนูเห็น เขาก็จะยอมพูดกับหนู  เมื่อกอนนะ 
เวลามีคนมาดูงาน   ใครที่คุยกับนองแพรก็จะตองหนาแตก  เพราะนองแพรไมคอยยอมคุย
ดวยเทาไหรนัก แตเรื่องความกลาแสดงออกถาจะพูดถึงเรื่องพัฒนาการ  พี่ก็วาเขามี
พัฒนาการกลาแสดงออกบาง  อยางเมื่อกอนนี้เวลาที่เรียกออกไปหนาหองจะไมยอมออก
เลย  แลวบางครั้งยังรองไหดวย  แตปจจุบันนี้ดีขึ้นเหมือนกัน  ยังมีบางครั้งที่ยอมออกไป
รวมกิจกรรมบางเหมือนกัน” 

         ( ครูหมัย  / 10 ก.พ. 43 ) 
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“เมื่อกอนตอนขึ้นอนุบาล  เราใหเขาเรียนโรงเรียนละอออุทิศ  จะเปนโรงเรียนที่สอนเฉพาะ
เด็กพิเศษไมใชโรงเรียนที่เปนการเรียนรวมกับเด็กปกติ  เวลานองแพรไปเที่ยวไหนเขาก็จะ
กลัวๆ  จับมือคุณแมหรือคุณพอตลอดเลยแลวเวลาเพื่อนคุณพอคุยดวย  นองแพรก็จะไม
ยอมพูดดวย แตในปจจุบันพอมาอยูโรงเรียนพญาไทก็ดีขึ้นนะ  ดูเหมือนไมคอยกลัวอะไร  
เวลาไปเที่ยวก็เดินดูของหรือถามีคนมาทักเขาก็จะตอบ  กลาพูดคุยมากขึ้น  ก็ดีคะรูสึกเบา
ใจขึ้นบาง  วาเขาสามารถอยูรวมกับคนอื่นๆ ในสังคมไดเหมือนกัน “ 

( คุณแมนองแพร / 12 ม.ค.43 ) 
 
 ในดานพฤติกรรม และการอยูรวมกับผูอ่ืนจะเห็นวานองแพรมีการพัฒนาที่ดีขึ้น   ทีนี้เราจะ
มามองในดานของการเรียนรูที่เปนวิชาการกันบาง นองแพรมีปญหาทางดานการเรียนรู   นองแพร
จะเรียนรูไดคอนขางชา  เมื่อครูสอนหนาหองพรอมกับเพื่อนๆ คนอื่นๆ  นองแพรจะไมเขาใจ รับรู
เร่ืองที่เรียนชามาก  ผูวิจัยจะตองเขาไปชวยสอนเปนการสอนแบบตัวตอตัว ถึงจะพอรูเร่ือง   แตถา
ขอใดที่แตกตางไปจากที่ผูวิจัยสอน  ก็จะทําไมไดตองคอยสอนทีละขอ  ซ่ึงถาไมมีคนสอนใหนอง
แพรแบบนี้นองแพรกจ็ะไมคอยรูเร่ืองที่เรียน ซ่ึงในจุดนี้คุณพอของนองแพรรับทราบ  และไดหา
ทางแกไข 

“ผมรูวาเด็กในหองมีหลายรูปแบบเหมือนกัน  เพราะเราสังเกตไดจากตอนที่เราไปสงลูก  
ไดพูดคุยกับเพื่อนๆ  ของลูกบางคนก็รูเร่ือง บางคนก็ไมรูเร่ือง แลวลูกเราจะเรียนรูชาอยู
แลว             ครูสอนในหองเด็กพิเศษหลายคนยอมเรียนรูตางกัน ผมจึงชวยลูกโดยการ
ทบทวนใหทุกเย็น  เพื่อใหลูกเขาใจบาง สามารถเรียนตามเพื่อนทัน  แตเราก็ตองเขาใจดวย
วาลูกเราไมปกติ  บางทีก็จางครูมาสอนที่บานเหมือนกัน” 

       ( คุณพอนองแพร / 26 ม.ค.4 3 ) 
 
 จากการเรียนในหองของนองแพร   ถาทําแบบฝกหัดเองนองแพรจะทําไมคอยได เนื่องจาก
ส่ิงที่ครูอธิบายพรอมกับเพื่อนของนองแพรไมเขาใจ จะทําไดตอเมื่อมีคนมาสอนใหทําทีละขอ  และ
จากการสังเกตและซักถามนองแพร  ถึงบทเรียนเมื่อวาน นองแพรจะมีความเขาใจมากยิ่งขึ้น   เพราะ
นองแพรบอกวา  “ตอนเย็นคุณพอจะชวยสอนให”   ทําใหนองแพรสามารถเรียนได  แตยังไมเขาถึง
ขั้นสามารถเรียนรวมกับเพื่อนปกติในหองปกติได 
 จากการศึกษากรณีตัวอยางของเด็กพิเศษในโครงการ  พบวากระบวนการในการเรียนรูของ
เด็กทําใหเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นในดานสังคม  และการชวยเหลือตนเอง  แตในดานของวิชาการนั้น  
เด็กพิเศษบางคนไมสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพ  เนื่องจากระดับของความผิดปกติของเด็ก 
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ในโครงการที่แตกตางกันคอนขางมาก  ส่ิงสําคัญอีกประการที่สําคัญคือ  การดูแลและการใหความ
รวมมือกับโครงการของผูปกครองที่มีบุตรหลานเปนเด็กพิเศษนั่นเอง 
 

 
9. การใหความชวยเหลือของชุมชนในโรงเรียนพญาไทตอเด็กพิเศษในโครงการ 
นอกเหนือจากกิจกรรมการเรยีนการสอนทีจ่ัดใหมีในหองเรียนแลว ผูวิจัยไดศึกษาการให

ความชวยเหลือเด็กพิเศษในโครงการ  จากผูมีสวนรวมในโครงการของโงเรียนพญาไท  โดยแบง
ออกเปนกลุมที่ศึกษาดังนี ้

  
 การใหความชวยเหลือของครู  

            โดยสวนใหญแลวครูที่สอนเด็กพิเศษก็จะเปนครทูี่อยูในโครงการอยูแลว ครูที่เปนชั้นเรียน
ปกติจะไมคอยไดสอนเด็กพเิศษ นอกจากในบางวิชาที่เปนวิชาพลศึกษา หองสมุด เปนตน ซ่ึงครูช้ัน
เรียนปกตจิะไมคอยมีบทบาทในการใหความชวยเหลือนกัเรียนมากนัก จะรับผิดชอบเฉพาะใน
ชั่วโมงสอนของตนเอง  
             

"ผมไมคอยไดอยูกับเด็กมากนัก จึงไมคอยไดชวยอะไรนอกเหนือจากการสอน แตเวลา
สอนจะตองใจเย็นกวาเด็กปกติโดยทั่วไป แตผมก็จะบอกวามีอะไรก็มาหาได แตเดก็เหลานี้
จะอยูหองพิเศษจะมพีี่เล้ียงคอยดูดวย เวลาเรียนถามีปญหาอะไรพี่เล้ียงก็จะเปนคนจัดการ
ให"  

ครูบอย (สอนพลศึกษา)  
       ( 24 ธ.ค. 43 ) 
 

"พี่อยูในหองสมุด จะคอยดูแลเวลาที่เขาลงไปเรียนที่หองสมุด ก็จะมีสวนชวยเหลือบาง
เวลาเด็กหาหนังสือ เราก็จะแนะนําในการหาหนังสือการเก็บหนังสือ หรือขอปฏิบัติตางๆ
ในการใชบริการหองสมุด นอกนั้นกจ็ะไมคอยมีโอกาสเทาไร"  

( บรรณารักษ / 12 ม.ค. 43 ) 
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            แตถาเปนครูหองพิเศษ ซ่ึงจะอยูคลุกคลีกับเด็กพิเศษตลอดเวลา โดยเฉพาะอาจารยประจําชั้น
จะตองทําหนาที่คอยชวยเหลือ และอบรมใหคําแนะนําตางๆ ตลอดเปรียบเหมือนกบัแมที่ตองคอย
ดูแลลูกไมวาจะเปนตอนพักรับประทานอาหารกลางวันกจ็ะตองคอยดูแล  
การใหความชวยเหลือของนกัเรียนปกตติอเด็กพิเศษ 
            เนื่องจากโรงเรียนพญาไทมีการจัดเปนหองพิเศษใหกับเด็กพิเศษ โดยสวนใหญเด็กพิเศษจงึ
เรียนอยูในหองพิเศษของแตละคน ทําใหไมคอยไดมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนที่เปนเด็กปกติมากนกั ที่
จะมีปฏิสัมพันธกันเปนตอนรวมกิจกรรมกลางสนาม หรือตอนที่เขาแถวซื้ออาหารซึ่งจากการพดูคุย
กับนักเรยีนปกติ พบวา โดยสวนมากแลวไมเคยพดูคุยกบัเด็กพิเศษ แตเคยเหน็ในเวลาเขาแถวกลาง
สนาม หรือเขาแถวซื้ออาหาร  
          

   "หนูไมเคยคยุหรือเลนกับเด็กพิเศษเลย จะเคยเหน็ตอนเขาแถวกลางสนาม อยางตอนใน
พิธีวันพอที่มกีจิกรรมกลางสนาม หนูรูสึกวาเขาแปลกดบีางคนก็ชอบพูดคนเดยีว รองเสียง
ดังเอะอะโวยวาย แตบางคนก็เหมือนเด็กปกติดูไมออก"  

นิด (นักเรียนปกติชั้นประถมศึกษาปที่ 4)  
    14 ก.พ.43 

          
   "ผมไมคอยไดเลนหรือคุยดวย แตผมเคยยืนตอหลังเขาซื้ออาหาร ผมก็เห็นเขาสั่งรูเร่ือง 
แตผมกับเพื่อนลองพูดกับเขาแตเขาไมพดูดวยเลยนะ ไมคอยสนใจอะไร แตวาเพือ่นผมอีก
คนบอกวาเคยเจอเด็กผูหญิงเขาก็พูดรูเร่ือง แลวชวยซ้ืออาหารใหเพื่อนผมดวยครับ"  

ศักดิ์ (นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5)  
     16 ก.พ. 43 

           
  "หนูเคยชวยเพื่อนในหองสมุดคะ เขาหาหนังสือไมเจอ หนูก็เลยชวยเขาหา พอหาเจอ เขา
ก็เอาไปเลย ไมเห็นขอบคุณเราเลย แตหนกู็ไมโกรธอะไรนะคะ เพราะพอดีมีเพื่อนอีกคน
บอกวาเขาเปนเด็กพิเศษก็เลยไมไดวาอะไร  

จอย (นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5) 



 96

                   16 ก .พ. 43  
 

            จากการสัมภาษณเหน็วาเดก็พิเศษของโรงเรียนพญาไทมีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับเพื่อนปกติ
นอยเพราะวาไมไดเขาไปรวมทํากิจกรรมหลายอยาง ถึงแมวาจะเรยีนอยูในโรงเรียนเดียวกัน ทําให
นักเรียนปกติไมไดฝกชวยเหลือเพื่อนที่เปนเด็กพิเศษมากนัก  
            แตในการจัดกจิกรรมของโรงเรียน พยายามใหเด็กพิเศษมีสวนรวม อยางเชนกิจกรรมวันพอ 
นักเรียนแตละหองจะมีตวัแทนหองละ 1 คน ขึ้นไปกราบคุณพอบนเวที หองพิเศษกม็ีการสงตัวแทน
เหมือนกนั ทําใหมีโอกาสจะรวมกิจกรรมกบัเด็กปกติ ซ่ึงเปนการดีสําหรับเด็กพิเศษจะไดฝกปรับตวั
ในสังคมปกต ิ สามารถสังเกตไดจากในตอนแรกที่ลงมาเด็กพิเศษจะดนูิ่งๆ หรือบางคนก็รองเอะอะ
โวยวาย แตพอครูประจําชั้นชวยในการทําความเขาใจวาตอนนี้เราอยูในสังคมใหญ มีเพื่อนคนอื่นๆ 
อยูดวย ดูซิเพื่อนคนอื่นเขายังยืนนิ่งๆ เลย ทําใหนักเรียนที่เปนเด็กพิเศษหลายคนสงบลง ไปได
เหมือนกนั ซ่ึงจะเห็นวาการที่ใหเขาอยูรวมกับเด็กปกต ิ จะทําใหการเลียนแบบพฤติกรรมได แต
ขอจํากัดของเด็กพิเศษในการรวมกิจกรรมกับเด็กปกติ กค็ือ คนที่จะทําหนาที่ดแูลเด็กพิเศษเพราะถา
ไมมีผูดูแลเด็กพิเศษ เด็กเหลานี้ก็อาจจะไมไดรวมในกจิกรรมบางอยาง เชน ในการแขงขันกฬีาสีพี่
เล้ียงของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ไมอยูเพราะตองไปชวยจดัสถานที่ จงึไมมีใครคอย
ชวยเหลืออาจารยประจําวันดูแล อาจารยจงึใหเดก็อยูในโรงเรียนไมไดออกไปรวมกจิกรรม เปนตน  
  

ความรวมมือของผูปกครองเด็กพิเศษ 
            โดยทัว่ไปผูปกครองจะมาขอคําปรึกษากับอาจารยประจําชัน้เปนรายบุคคล จะมกีารเชิญ
ประชุมอยางพรอมเพรียงกัน ปละ 2 คร้ัง เพื่อช้ีแจงระเบยีบตางๆ  
            

 "โดยทั่วไปแลวผูปกครองมักมาถามขอมูลเกี่ยวกับบุตรหลานของตนเองกับครูประจาํชั้นก็
จะมีการแนะนาํกันไป บางคนก็ปฏิบัติ บางคนก็ไมปฏิบัต ิอยางเชนแนะนําใหหัดคัดลายมือ 
ผูปกครองบางคนก็จะกลับไปคัดตามตัวอยางที่ใหไป แตบางคนก็ไมคัดมา ซ่ึงเราก็ทําอะไร
ไมได"  

( หัวหนาโครงการ / 22 มี.ค. 43 )  
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            เด็กพิเศษของโรงเรียนพญาไทมีฐานะหลายระดบั ดังนั้นการใหความรวมมอืจึงมีลักษณะที่
แตกตางกนัไปดวย เชน ถาผูที่มีรายไดนอย-ปานกลาง ก็จะขอคําแนะนําจากครปูระจําชั้นแลว
กลับไปฝกใหเด็กปฏิบัติดวยตนเอง แตถาครอบครัวที่มีฐานะ กจ็ะพาไปขอคําแนะนําจากจติแพทย 
หรือนักจิตวิทยา และอาจมกีารจางอาจารยมาสอนพิเศษที่บาน เปนตน ตัวอยางเชน พู ครอบครัวจัด
วามีฐานะดี มธุีรกิจสวนตวั แตมีความผิดปกติทางการเรยีนรู  
           

  "คุณพอ-คุณแม เขาจะจางครูมาสอนที่บานทุกวนั เปนการทบทวนบทเรียน หรือบางครั้ง
ถาเขาอารมณเสีย เราก็จะใหเขาฟงเพลงเพราะจะไดอารมณเย็นขึน้ เมื่อกอนจะอยูกับบาน
เฉยๆ แตพอเราไปเรียนก็เลยเอาจริงๆ มีครูมาสอนเพื่อเขาจะไดมีพัฒนาการที่ดีขึ้น  

( พี่เล้ียงนองพ ู/ 17 มี.ค. 43 )  
  

แพร ซ่ึงมีฐานะทางบานปานกลาง  
"ผมก็จะทํางาน พอตอนเยน็ไปรับเขาก็จะสอนการบานเอง หรือถาวันไหนผมไมวาง คุณยา
เขาก็จะเปนคนสอนให หรือถาบางเสารมีเวลาก็จะพาเขาไปออกกําลัง อยางตอนเดก็ๆ เขา
พูดไมชัดเพราะลิ้นคับปาก ยาเขาจะเปนคนชวยกดลิน้ใหทกุวนัตอนนี้ก็ดีขึน้มาก พูดได
ชัดเจนขึ้น “ 

                             ( คุณพอนองแพร / 26 ม.ค. 43 )  
             

จะเห็นไดวาการใหความชวยเหลือของผูปกครองมีปจจัยที่สําคัญ คือ ฐานะทางเศรษฐกิจแต
ละครอบครัวกม็ีรูปแบบของตนเอง ครอบครัวไหนที่มีรายไดนอยไมมเีวลาก็จะปลอยลูก-หลาน ให
เปนหนาที่ของครูประจําชั้นเพียงอยางเดยีว  
  

10. ความสุขในการเรียน  
            เด็กพิเศษทุกคนจะมกีารบันทึกเวลามาเรียน โดยในแตละหองจะมีสมุดอยู 1 เลม ถาใคร
มาแลวจะตองไปเซ็นชื่อยังสมุดเลมนั้น และจากการสํารวจของผูวิจยัพบวา ในระดับประถมปลาย
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จะมีอัตราการมาโรงเรียนมากกวาประถมตน และการมาเรียนของเดก็บางครั้งขึ้นอยูกับผูปกครอง 
ถาบางครั้งผูปกครองติดธุระเด็กกจ็ะไมมาเรียนไปดวย ซ่ึงจากการสอบถามของผูวิจัยพบวา ถา
นักเรียน คนที่เรียนรูเร่ืองสามารถตามสิ่งที่อาจารยสอนไดทัน กจ็ะมีอัตราในการมาโรงเรียน
มากกวาเด็กทีเ่รียนตามเพื่อนไมทัน  
           

 "ผมชอบมาเรียนโดยเฉพาะวาดภาพ ชอบวาดรูประบายสี สวยดี มาโรงเรียน เจอเพื่อนเยอะ 
สนุกดี  

( พล / 10 ก.พ. 43 ) 
  

            "สนุกดี ไดวาดภาพ ชอบโรงเรียน พี่พี่ใจดี ไดวิ่งเลน"  
( พีช / 10 ก.พ. 43 ) 

            
 "อยากอยูบาน ไดทานอาหารมากๆ อยูโรงเรียนไดทานนดิเดียว ขี้เกียจเขียนหนังสือ"  

 ( พี่พู / 10 ก.พ. 43 )  
 

            จากการสอบถามนักเรียนจํานวน 15 คน จากระดบั ป.1  8 คน ระดับ ป.2  5 คน และระดับ 
ป.3  2 คน พบวา  8 คนชอบวิชาวาดภาพ ศิลปะ และอีก 5 คนชอบพลศึกษา สวนทีเ่หลืออีก 2 คน 
ชอบคอมพิวเตอร และเมื่อถามถึงวิชาที่ไมชอบ พบวา วชิาที่ทั้ง 13 คน ไมชอบ คือ คณิตศาสตร และ 
2 คน ภาษาไทย  
            

 "ไมชอบทําเลย ขี้เกยีจคิด ขี้เกียจอานคําถาม"  
( พัตร  / 12 มี.ค. 43 )  
 

            "อานไมคอยได ไมชอบอาน ชอบวาดภาพสนกุด"ี  
( พลอย / 12 มี.ค. 43 )  
 



 99

            จะเห็นไดวาโดยสวนใหญนักเรียนจะชอบวิชาพเิศษ มากกวาวชิาการ เพราะนักเรยีนโดย
สวนใหญมีปญหาการเรียนรูนั่นเอง  
            

 "การสอนเปนรายบุคคล มีความจําเปนอยางมากในการสอนเด็กพิเศษพวกนี้ เพราะวาเดก็
แตละคนยอมมีพฤติกรรมที่แตกตางกนัออกไป แลวแตประเภทของความพิการ และก็
ระดับของความพิการนั้นๆ ซ่ึงถาไดรับการสอนเปนรายบุคคล จะสามารถพัฒนาการใหเขา
มีความสามารถเต็มศักยภาพของตนเอง"  

( หัวหนาโครงการ / 24 ก.พ. 43 ) 
 
 

 11. ขอคิดเห็นตอนักเรียนในโครงการการเรียนรวม 
 ผูวิจัยแบงความคิดเห็นของบุคคลตางๆที่มีตอโครงการการเรียนรวม  และเด็กพิเศษใน
โครงการการเรียนรวมโดยแบงออกเปน  ความคิดเห็นจากครู   เพื่อนนักเรียน   และผูปกครอง 
 
 ความคิดเห็นจากคร ู
 
 ผูที่มีสวนรวมในการจัดโครงการการเรียนรวมมีอยูหลายฝายดวยกัน  ไมวาจะเปน  ครูใน
โครงการ  ครูในชั้นเรียนปกติ  เด็กนักเรียนปกติ  เด็กพิเศษ  หรือผูปกครอง  ทุกฝายมีสวนชวย
พัฒนาใหเด็กพิเศษทั้งสิ้น  เมื่อโรงเรียนมีการจัดตั้งโครงการนี้ขึ้นมา  ทุกฝายควรมีความพรอมใน
การยอมรับเด็กพิเศษและพรอมที่จะพัฒนาเด็กเหลานั้น  ไมวาจะเปนครูก็ตองชวยกันพัฒนา  หรือ
เพื่อนๆ  ก็ตองยอมรับเด็กพิเศษ 
 

“การจัดตั้งโครงการจะตองไดรับความรวมมือจากบุคคลทุกฝาย  ทุกคนตองมีความมั่นใจวา
เด็กเหลานี้จะสามารถพัฒนาได  และการจัดการเรียนแบบเรียนรวมจะทําใหพวกเขามี
พัฒนาการดีกวาโรงเรียนพิเศษเฉพาะทาง  ถาทุกฝายรวมมือกันในการใหความชวยเหลือ
เด็กเหลานี้  ในไมชาเราก็จะสามารถพัฒนาเขาได “ 

       ( ผูอํานวยการ  24 ม.ค. 43 ) 
 

“  เราคิดวาเด็กเหลานี้ก็มีความสามารถที่จะพัฒนาได  เหมือนกับเด็กปกติ  เมื่อเรามีการจัด
กระบวนการในการเรียนรูที่ถูกตองก็จะสามารถพัฒนาการเด็กเหลานี้ได  แตขั้นตอนในการ
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พัฒนาอาจชากวาเด็กปกติ  หรือความสามารถในบางเรื่องอาจไมเทากับเด็กปกติ  แตส่ิง
สําคัญ คือเราจะตองใหโอกาสเด็กเหลานี้  และคิดวาการเรียนรวมนาจะเปนการจัด
สภาพแวดลอมไดดีกวาโรงเรียนพิเศษเพราะสภาพแวดลอมนาจะใกลเคียงกับความเปนจริง
ในสังคม  “ 

            (ผูชวยผูอํานวยฝายวิชาการ / 24 ม.ค. 43 ) 
 
 ในสวนของครู  เด็กพิเศษของโรงเรียนพญาไทโดยสวนใหญแลวจะเรียนในหองพิเศษ  
ดังนั้นครูผูสอนเด็กพิเศษจึงเปนผูดูแลอยางใกลชิด  ทําใหคอนขางเขาในเด็กพิเศษ 
 

“ เราสอนแตเด็กพิเศษ  การสอนจึงสามารถคอยๆเปนคอยๆไป  ไมเนนเนื้อหามากๆ  
เหมือนหองเรียนปกติ  เอาแคเด็กพอเรียนรูและสามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน  
เชน  การทอนเงิน  การอานหนังสือ  เด็กเหลานี้ถาไดรับการสอนที่ดีก็สามารถพัฒนาได  
ส่ิงสําคัญคือการเอาใจใส  และเราจะตองใจเย็นเวลาสอน  เพราะการสอนเด็กเหลานี้ตองใช
เวลา  และการอธิบายนานกวาเด็กปกติ “ 

        ( ครูหมัย  16 ม.ค. 43 ) 
 
 จากการสังเกตในหองเรียน  ของเด็กพิเศษในโรงเรียนพญาไท  เด็กนักเรียนบางคนอาน
หนังสือไดคลอง  แตบางคนอานหนังสือไมไดเลย  เวลาที่ครูสอนก็จะเปนการเฉลยแบบฝกหัด  บาง
คนที่อานไมไดจะรอลอกจากบนกระดาน 
 

“ เด็กที่อยูในแตละหอง  มีความบกพรองที่หลากหลาย  และความบกพรองที่รุนแรง
แตกตางกัน  ดังนั้นการเรียนการสอนคอนขางยาก  บางทีสอนแคนี้คนหนึ่งเขาใจ  อีกคนไม
เขาใจ  หรือบางทีมคีนวิ่งไปวิ่งมา  ซ่ึงปญหาเหลานี้ถือวาเปนอุปสรรคในการเรียนการสอน  
เพราะบางคนเขาใจแลวก็ไมไดพัฒนาอยางอื่นตองคอยคนอื่นๆในหอง “ 

       ( ครูนิด / 10 ก.พ. 43 ) 
 

“ เด็กบางคนที่มีความบกพรองนอย  ก็จะสามารถเรียนรูไดเร็ว  ซ่ึงบางทีตองนั่งรอเพื่อนคน
อ่ืนๆ  ที่ยังไมเขาใจเปนชั่วโมง  แทนที่จะไดฝกหรือเรียนรูส่ิงใหมๆตอไป  บางครั้งอาจเปน
ผลกระทบทําใหเด็กที่มีความบกพรองนอยพัฒนาไดไมเต็มที่  ซ่ึงถาเขาไดพัฒนาเต็มที่อาจ
เขาไปเรียนรวมได “ 

       ( ครูจิตร  / 16 ก.พ.43 ) 
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เด็กพิเศษของโรงเรียนพญาไทไมคอยไดมีโอกาสเขาไปเรียนรวมในหองเรียนปกติ  เคยมี
นักเรียนเขาไปเรียนรวมในหองปกติ  แตเรียนไดแคประมาณ  1  เดือน  ก็ถูกสงกลับเขามาเรียนใน
หองพิเศษเหมือนเดิม  เนื่องจากมีปญหาในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  และคณิตศาสตร  เพราะการ
สงเด็กเขาเรียนรวมของโรงเรียนพญาไทจะสงนักเรียนเขาเรียนรวมเต็มเวลา  นั่นหมายถึง  ถาครูใน
โครงการสงเด็กนักเรียนคนใดเขาเรียนรวม  จะถูกเปลี่ยนจากนักเรียนในหองพิเศษ  เปนนักเรียนใน
หองปกติทันที  คือตองเรียนรวมในทุกรายวิชา 
 

“ พี่สอนวิชาภาษาไทยเด็กที่เขามาเรียนรวม  ซ่ึงในสวนที่พี่สอนเขาก็สามารถทําไดใน
ระดับหนึ่ง  แตรูสึกผลการเรียนในบางวิชาจะเรียนไมได  แลวก็จะมีปญหาพฤติกรรม  เชน
การรองโวยวาย  ซ่ึงในตอนที่เขาเรียนในหองปกติ  ครูปกติก็คงเอาใจใสนักเรียนไดไม
ทั่วถึง  เพราะมีนักเรียนคนอื่นๆอีกจํานวนมาก “ 

         ครูสาย / 16 ก.พ. 43 
     ( เปนครูสอนวิชาภาษาไทยในชั้นเรียนปกติ ) 
 
 

“  พี่วาเด็กเหลานี้ก็สามารถเขาเรียนได  แตบางครั้งการเรียนในหองปกติอาจจะไมเหมาะ
กับเด็กพิเศษในบางวิชา  ครูในหองปกติ  อาจจะดูแลไดไมทั่วถึง  คือไมจ้ําจี้จ้ําไชเหมือนครู
การศึกษาพิเศษ  อยางนักเรียนที่เคยเขาไปเรียนรวมเขาคิดตามเพื่อนไมทัน  ซ่ึงก็เปนปญหา  
เราก็ตองสงเขาเรียนในหองพิเศษเหมือนเดิม “ 

       ครูพลอย  / 17 มี.ค. 43  
        ( สอนวิชาคณิตศาสตรหองเรียนปกติ ) 
 
 ความคิดเห็นของนักเรียน 
 นักเรียนปกติโดยสวนใหญไดมีปฏิสัมพันธกับเด็กพิเศษเพียงผิวเผิน  จะมีโอกาสแคไดรวม
ทํากิจกรรมของโรงเรียนหรือในบางครั้งของวิชาพลศึกษา  คืออาจจะเรียนวายน้ําในชั่วโมงที่ตรงกับ
เด็กพิเศษ  จึงไดมีโอกาสไดวายน้ําในสระเดียวกัน  ซ่ึงเด็กปกติโดยสวนใหญ  จากการสัมภาษณของ
ผูวิจัยพบวา  เด็กปกติมีความคิดเห็นวาเด็กพิเศษสามารถมีพัฒนาการที่ดีขึ้นได  แตบางครั้งเด็ก
เหลานี้ไมยอมทํา  หรือมีอุปสรรคบางอยางที่ทําใหไมสามารถทําได 
 

“  หนูเคยเรียนวายน้ําในชั่วโมงตรงกับเด็กพิเศษ  หนูเห็นเขาเวลาเรียนวายน้ําบางคนกล็งไป
เรียนวายน้ําเหมือนกับเด็กปกติทั่วไป  แตมีบางคนที่กลัวชอบวิ่งไปวิ่งมารอบสระ  และ
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รองวี๊ดวายไปทั่วสระ  วิ่งตั้งนาน  แตพอลงจริงๆแลวก็ไมเห็นมีอะไรก็สามารถทําไดตามที่
อาจารยบอก  ก็คิดวาที่จริงแลวเขาก็สามารถทําไดแตบางครั้งไมยอมทําเทานั้นเอง “ 

       ( ปาลม / 16 ก.พ. 43 ) 
 
 “ ผมเคยเจอกับเด็กพิเศษในหองสมุด  หรือบางทีก็ยืนรอซื้อขนม  ผมเห็นเขาก็สามารถซื้อ
ของไดเอง  แตบางครั้งเขาก็อานหนังสือไมออก  คนขายก็จะชวยบอกให  หรือไมก็เพื่อนที่ยืนตอ
แถวอยูขางหลังก็ชวยอานให  ผมคิดวาการที่เขามาเรียนรวมกับพวกเราก็ดีจะไดทําใหเขาไดอยูใน
สังคมปกติ “ 
       ( บอย / 16 ก.พ. 43 ) 
  

ความคิดเห็นของนักเรียนปกติ  คิดวา  เด็กพิเศษสามารถที่จะพัฒนาได  แตอาจจะไมเทากับ
เด็กปกติ  การเรียนรวมเปนสวนหนึ่งที่ทําใหเด็กพิเศษเกิดการเรียนรูในการใชชีวิตอยูรวมกับคนอื่น
ในสังคมจริง  และรูจักดูแลตนเอง 
 
 ความคิดเห็นของผูปกครอง 
 จากการสัมภาษณพูดคุยกับผูปกครอง  โดยสวนใหญรอยละ  80  เหตุผลที่เขามาเรียน
โรงเรียนพญาไท  เพราะโรงเรียนพญาไทเปนโรงเรียนทีมีช่ือเสียงนาเชื่อถือ  ซ่ึงไดทราบขาวการ
เรียนรวมมาจากคนรูจัก  โดยจะมาสมัครที่โรงเรียนพญาไทเอง  ไมไดผานจากคณะกรรมการการ
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 
 จุดมุงหมายของการที่ผูปกครองสงเด็กพิเศษเขามาเรียนรวมในโรงเรียนปกติ  เหตุผลหลัก  
คือ  อยากใหนักเรียนไดฝกการใชชีวิตอยูในสังคมได  เพราะการเรียนรวมนั่น  เด็กพิเศษไดมีโอกาส
อยูในสภาพแวดลอมที่มีบุคคลหลายรูปแบบใกลเคียงกับสภาพสังคมจริง 
 

“  ที่ไมสงลูกเขาเรียนในโรงเรียนพิเศษเพราะอยากใหเขาไดฝกอยูในสังคมที่มีสภาพ
ใกลเคียงกับสังคมจริงมากที่สุด  ซ่ึงถาใหเขาเรียนในโรงเรียนพิเศษ  เพื่อนๆก็จะมีแตเด็ก
พิเศษ  การสอนก็จะตองคํานึงถึงแตขอจํากัดของเด็กพิเศษ  คงจะขาดโอกาสไดเรียนรูสังคม
จริงๆ  ซ่ึงคิดวาตรงจุดนี้โรงเรียนปกติที่เปดโอกาสใหเด็กพิเศษไดเขามาเรียนรวมคง
ไดเปรียบตรงจุดนี้ “ 

       ( คุณพอนองแพร  / 26 ม.ค. 43 ) 
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“ อยากใหลูกไดฝกอยูกับสังคมปกติ  มากวาสังคมที่มีแตเด็กพิเศษ  และโรงเรียนพญาไทก็
เปนโรงเรียนที่มีช่ือเสียงพอสมควร  เพื่อที่อยูขางบานแนะนํามา  แตวาลูกเขาเปนเด็กปกติ
นะ ไมใชเด็กพิเศษ  ก็เลยลองมาสมัครดู “ 

       ( คุณแมพุต / 10 ก.พ. 43 ) 
 
 จะเห็นไดวาโดยสวนใหญแลวผูปกครองมีความคาดหวัง  วาอยากใหเด็กพิเศษที่เรียนรวม
ในโรงเรียนปกติจะสามารถใชชีวิตอยูในสังคมปกติได  ซ่ึงจากการสังเกตของผูวิจัยจะเห็นไดวา  
เด็กในโครงการมีความสามารถในการชวยเหลือตนเองไดดี  ไมวาจะเปนการรับประทานอาหาร  
การซื้ออาหารรับประทานเอง  แตถาเปนการพูดคุยกับเด็กพิเศษแลวเด็กพิเศษมักจะชอบคุยกับเด็ก
พิเศษดวยกัน  สามารถสื่อสารกันรูเรื่อง  มากกวาเด็กปกติกับเด็กพิเศษ  ในเวลาที่เด็กพิเศษเจอเด็ก
ปกติจะไมคอยยอมพูดคุยดวยแมในบางครั้งเด็กปกติจะพูดดวยกอนก็ตาม  หรือบางครั้งเวลาเจอเด็ก
ปกติก็จะเดินเลี่ยงไปอีกทางหนึ่ง    
 ในเรื่องของความคิดเห็นหลังจากสงนักเรียนเขาเรียนรวมของผูปกครอง  โดยสวนรวมแลว
มีความพอใจในพัฒนาการของเด็กพิเศษ  สามารถชวยเหลือตนเองได  แตปญหาทางดานวิชาการยัง
มีอยูบาง 
 

“ พลเขามาเรียนในโครงการก็มีพัฒนาการที่ดีขึ้น  เมื่อกอนเวลาเดินมักจะกมหนา
ตลอดเวลาไมมองหนาคนอ่ืนเวลาพูด  เดี๋ยวนี้พูดเกงรูจักทักทายคนอื่น  เวลามีคนมาบานก็
มักจะชมวาคุยเกงขึ้น  ก็ดีใจที่เขามีพัฒนาการดีขึ้น  แตการเรียนนี้ไมหวังอะไรมาก แคอาน
ออกบางก็พอแลว “ 

       (  พี่เล้ียงพล  / 17 ก.พ. 43 ) 
 

“ พัฒนาการในการรูจักชวยเหลือตนเองก็ดีขึ้นนะ  ในหลายดานไมวาจะเปนการเขาหองน้ํา  
การรับประทานอาหาร  แตตอนนี้อยากใหเนนการอาน  อยากใหเขาอานออก  เพราะตอนนี้
ยังอานหนังสือไมคอยออกเลย  ถาเปนไปไดก็อยากใหเขาอานออกเขียนไดเหมือนกัน “ 

       ( คุณแมตอ / 15 ก.พ. 43 ) 
 
 จะเห็นวาโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  สอนใหเด็กพิเศษสามารถใชชีวิต
รวมกับเด็กปกติ  แตในดานการเรียนการสอนยังพัฒนาความสามารถของเด็กพิเศษในโครงการได
ไมเต็มศักยภาพของตัวเด็กพิเศษ 
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โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
  
 1.  โครงการเรียนรวม โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 

 
โครงการการจัดการเรียนรวมของเด็กดอยความสามารถทางการเรียนที่เกิดขึ้นในโรงเรียน

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถมนั้น เกิดขึ้นในป พ. ศ. 2529 โดยเริ่มจากอาจารยใน
โรงเรียนเล็งเห็นปญหาที่เกิดขึ้น จากการรับนักเรียนเขาโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ประเภทบุคลากรภายในจุฬา ฯ เด็กที่เขาเรียนในวิธีนี้จะไมตองผานการสอบคัดเลือกทําใหมีเด็กบาง
คนที่มีความผิดปกติสามารถเขาเรียนได  และเมื่อเขามาเรียนเกิดปญหาทางการเรียนขึ้น  เพราะเรียน
ตามเพื่อนในหองไมทัน  จึงเปนเหตุจูงใจอาจารยในโรงเรียนคิดหาวิธีการในการแกไข  จึงไดขอ
ความรวมมือจากอาจารยในภาคจิตวิทยาในการจัดตั้งโครงการสําหรับเด็กพิเศษขึ้น  ซ่ึงในเริ่มแรก
มาจากการดําเนินงานของโครงการวิจัยรูปแบบการสอน  เด็กดอยความสามารถทางการเรียนรู  ผล
จาการจัดตั้งโครงการในระยะแรกเปนที่นาพอใจของอาจารยและผูปกครอง  เพราะเด็กพิเศษที่เขามา
เรียนในโครงการสามารถเรียนไดดีขึ้น  สามารถผานเกณฑในการทดสอบ  หลังจากนั้นจึงไดจัดตั้ง
ในรูปของโครงการ  ในป พ.ศ. 2533 

โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  มีหอง
สําหรับโครงการเรียนรวมอยู  1  หอง  ซ่ึงในหองนั้นเปนที่พักของครูการศึกษาพิเศษ จํานวน 3  คน  
เด็กพิเศษที่เร่ิมเขาโครงการทุกคนจะตองเขามาเรียนในหองนี้กอน  ครูการศึกษาพิเศษจะพิจารณาดู
ความพรอมในวิชาใดเพื่อสงเขาเรียนรวม นักเรียนคนใดไมมีความพรอมในการเรียนรวมก็จะเรียน
ในหองพิเศษนี้ตอไป และเมื่อสงนักเรียนเขาเรียนรวมแลว ครูการศึกษาพิเศษจะตองรวมมือกับครู
ในชั้นเรียนปกติ  เพื่อใหการชวยเหลือเด็กพิเศษนี้ใหมีพัฒนาการ  โดยเมื่อเด็กเรียนรวมแลว  ครูชั้น
เรียนปกติจะตองรายงานพัฒนาการตาง ๆ ไมวาจะเปนดานการเรียน  หรือดานพฤติกรรม  รวมถึง
การปรับตัวใหสามารถอยูรวมกับคนอื่น ๆ  
   

“เมื่อเราสงเด็กคนใดก็ตามเขาเรียนรวมในชั้นเรียนปกติ  เราก็จะตองติดตามผลอยางใกลชิด
ตางๆ เปนอยางไร โดยสวนมากเราก็จะพูดคุยกับครูปกติที่สอนเขา ซ่ึงถาพบวามีปญหา
อะไรเราก็จะรวมมือกันแกไข” 

        ( อาจารยนอย / 10 ก.พ. 43 ) 
       อาจารยในโครงการการเรียนรวม 
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 การชวยเหลือเด็กพิเศษที่เขาไปเรียนรวมก็มีหลายแบบดวยกัน เชน ครูการศึกษาพิเศษตอง
ชวยครูในชั้นเรียนปกติ  ตั้งแต  คอยใหคําปรึกษา, คําแนะนํา   หรือถาเด็กคนไหนเรียนตามเพื่อนใน
ชั้นเรียนปกติไมทัน  ครูการศึกษาพิเศษจะตองชวยทบทวนใหตอนเย็นหลังเลิกเรียน 
  

“ถาเกิดพบวาเด็กที่เราสงเขาเรียนรวมมีพฤติกรรมที่เปนปญหาเราก็จะคุยกับครูประจําชั้น  
เพื่อรวมกันหาแนวทางการแกไข  หรือถาเกิดเปนปญหาทางการเรียน  ที่โดยสวนใหญแลว
มักจะเกิดขึ้นกับเด็กพิเศษที่สงเขาเรียนรวม  เราก็จะชวยโครงการนําสวนที่เขายังสับสนมา
สอนเพิ่มเติม  หรือทบทวนใหหลังเลิกเรียนเพื่อเขาจะไดสามารถตามเพื่อในชั้นเรียนปกติ
ได” 

( อาจารยนอย / 12 ม.ค. 43 ) 
 
 ในชวงแรกของการดําเนินโครงการ ผลท่ีออกมาเปนท่ีนาพอใจของครูในโครงการการ
เรียนรวมเด็กพิเศษ  ครูชั้นเรียนปกติ  รวมถึงผูปกครอง  เด็กที่เรียนในรุนแรกทุกคนสามารถออกไป
อยูในสังคม และประกอบอาชีพชวยเหลือตนเองได 
  

“ตอนเริ่มโครงการมีเด็กนักเรียนที่เปนเด็กพิเศษมีจํานวนนอย 3 คนเอง  แลวเด็กเหลานั้นก็
จะมีความบกพรองทางสมองไมมากนัก พี่ก็จะสามารถดูแลไดท่ัวถึง  เดี๋ยวนี้ 3 คนนั้นก็ไป
ฝกอาชีพ  มีผูหญิง 1 คน ก็ไปทําเกี่ยวกับประดิษฐดอกไม สวนผูชายก็มีคนหนึ่งไปชวยงาน
ที่หอสมุดของคณะครุศาสตรเรานี่เอง,  อีกคนชวยพอ – แมคาขาย” 

( หัวหนาโครงการพิเศษ / 16 ม.ค. 43 ) 
 

 เมื่ออาจารยพูดจบ  ไดชี้ไปที่แจกันดอกไมประดิษฐชอโต  และบอกกับผูวิจัยวาเปนผลงาน
ของศิษยเกาในโปรแกรม  นอกจากไดชมดอกไมแลว  ผูวิจัยเองพบกับนักเรียนในโครงการซึ่งได
เคยไปทํางานในหองสมุดคณะครุศาสตร  ซ่ึงจะทําหนาที่ในบริเวณของการรับฝากของ  ผูวิจัยไดมี
โอกาสสนทนาเพราะเพื่อนของผูวิจัยคนหนึ่งสนิทกับเด็กดังกลาว เขาไดบอกกับผูวิจัยเกี่ยวกับ
หนาที่ความรับผิดชอบของเขาวา 
  

“ชอบทํา  ไดอยูเย็นๆ แลวก็แคคอยมองไมใหใครเอาขนมหรือ อาหารมาทาน ทําที่นี่สนุกดี
เหมือนกัน  ทุกคนใจดี” 

        ( มาส / 10 ก.พ. 43 ) 
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และเมื่อผูวิจัยถามเกี่ยวกับโปรแกรมการศึกษาของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ฝายประถม  มาสบอกกับผูวิจัยวา 

 
“ตอนเรียนก็ดี แตบางครั้งไมชอบสอบ พอเรียนจบก็ไปฝกเรียนคอมพิวเตอรดวย ที่
โรงเรียนมีเพื่อน แตไมเยอะมาก  แตก็สนุกดี”  

( มาส / 10 ก.พ. 43 ) 
 

หลังจากไดมีการทดลองจัดการศึกษาพเิศษใหแกเด็กเหลานี้ไดเรียนรวมแลว     ตอมาในป 
การศึกษา 2534 ไดมีการขยายการดูแลไป ที่โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม  
เพราะในชวงนั้นมีนักเรียนในโครงการบางคน  เรียนจบในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 (ในบางวิชา  
ถาวิชาไหนยังมีพัฒนาการไมดีก็ยังคงอยูในระดับประถมศึกษา) 

 
“ชวงนั้นมีนักเรียนของเรา คนหนึ่งมีโอกาสเขาไปเรียนรวมในวิชาสังคมศึกษากับเด็กมัธยม
เราสงเขาเรียน  โดยที่เราก็ใหความรวมมือกับอาจารยที่ฝายมัธยม  ถึงปญหาและพัฒนาการ
ตางๆ ที่เกิดขึ้นกับเด็ก  แตเราไมไดไปจัดทําเปนหองหรือศูนยการเรียนรวมเหมือนของ
ประถมนะ  เพียงแตเราคอยชวยดูแลคอยประสานงานกับอาจารยฝายมัธยม” 

( อาจารยจา / 16 ก.พ. 43 ) 
 

           เมื่อนักเรียนขามไปเรียนที่ฝายมัธยมจนกระทั่งจบชั้นมัธยมศึกษาปที่3  ตั้งแตโครงการจัดตั้ง
มายังไมมีเด็กคนใดตอในชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเลย สวนใหญจะไปเรียนเกี่ยวกับการฝกอาชีพ 
บางทีก็ไปเรียนการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อสอบเทียบ ปจจุบันมีนักเรียนขามไปเรียน
มัธยมศึกษาเพียงแค 1 คน  แลวก็พยายามจะสอบเทียบ  ซ่ึงการดูแลในเรื่องของการสอบเทียบนั้น  
อาจารยในโครงการจะเปนผูดูแล 

ในดานของผูปกครองที่มีโอกาสเขามาเรียนรวมในโครงการการจัดการเรียนรวมของ               
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถมนั้น  จะมาจากบุคคล  2  ฝายดวยกัน  ฝายแรก 
คือเด็กสวัสดิการซ่ึงหมายถึง เด็กที่ เปนลูกหรือหลานของบุคลากรที่ทํางานในจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ไมวาจะเปน อาจารย  เจาหนาที่ หรือคนงาน  สวนอีกฝายหนึ่ง  เปนบุตรของ
บุคคลภายนอกก็คือ  บุตรหรือหลานของบุคคลที่ไมไดทํางานในจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  จากการ
สํารวจจากเด็กในโครงการในปจจุบันซึ่งมีจํานวน 11 คน พบวา มี 5 คนที่เปนลูกของบุคลากรจุฬา ฯ  
สวนที่เหลืออีก  6  คน  เปนบุตรของบุคลากรภายนอก   
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2. รูปแบบการเรียนการสอน 
  

         สําหรับรูปแบบของการจัดโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ฝายประถม  มีลักษณะดังนี้ 

เด็กที่เรียนในโครงการพิเศษนี้         อาจารยในโครงการซึ่งเปนครูการศึกษาพิเศษจะดูแล            
เกี่ยวกับหลักสูตรตางๆ ทั้งหมด โดยจะยึดความสามารถของนักเรียนแตละบุคคลเปนหลัก หลักสูตร
จะปรับจากหลักสูตรปกติของนักเรียนปกติ  ชั้นเรียนพิเศษนี้จะแบงนักเรียนเปน 2  แบบ  การ
ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามโปรแกรมสามารถแบงเปน  2  หมวด  คือ  

1.  หมวดทักษะการเตรียมพรอม 
2.  หมวดวิชาการ 
 
หมวดทักษะการเตรียมความพรอม 
การเตรียมทักษะความพรอมไดแก 
1. การเตรียมความพรอมทางสังคม ไดแก การปฏิบัติตนตามขอกําหนดภายใน 

โรงเรียน  มารยาทในสังคม  เชน  การทักทาย  การขอโทษ  การขอบคุณ  และมารยาทอื่นๆ  ใน
สังคม 
 2.  การเตรียมความพรอมทางอารมณและจิตใจ  ไดแก  ความมั่นใจในตนเอง  การเห็น
คุณคาความสามารถในสวนที่เปนลักษณะเดนเฉพาะตัว และพัฒนาจุดที่บกพรอง การแสดง
ความคิด  ความรูสึกใหผูอ่ืนเขาใจได  เปนตน 
 3.  การเตรียมความพรอมทางการเรียน  ไดแก  การปฏิบัติตามระเบียบในชั้นเรียน  สมาธใิน
การเรียน  เปนตน 

 
หมวดทางวิชาการ 

 เนื้อหาวิชาตางๆ ที่ใชสอนจะอางอิงจากหลักสูตรประถมศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ         
ป 2521  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533)             และใชตําราเรียนบางเลมของโรงเรียนสาธิตจุฬา 
ลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จากการปฏิบัติงานในปแรกพบวา  เนื้อหาวิชาบางเบทใน
หลักสูตรนั้น ละเอียดซับซอนเกินไปสําหรับนกัเรียน ดังนั้นผูสอนจึงไดรวมกันพิจารณาคัดเลือก
เนื้อหาที่เหมาะสมสําหรับเด็กกลุมนี้เปนรายบุคคล  โดยมุงเนนถึงประโยชนในการนําไปใชในชีวิต
ประวัน 
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“ตอนแรกกอนที่เด็กทุกคนในโครงการจะเริ่มเรียนนั้น  เราจะตองดูความพรอมตางๆ กอน
ไมวาจะเปนทางดานอารมณ หรือสังคมก็ตาม ตองพยายามปรับพฤติกรรมใหเขาที่ใน
ทิศทางที่เราพึงประสงคเสียกอนแลวจึงคอยเร่ิมใหบทเรียน เพราะถาเราใหบทเรียนตั้งแต
เขายังไมพรอม เชนวิ่ง ไปมา  สนใจสิ่งอื่น ๆ  เรียกงาย ๆ วาไมมีสมาธิ  หรือครูขัดใจไมได
เลยจะรองหวี๊ดออกมา  พวกนี้เราตองฝกกอน  เสร็จแลวถึงจะใหเร่ิมบทเรียนตามหลักสูตร” 

                ( อาจารยนอย / 24 ม.ค. 43 ) 
  

“ในตอนแรกที่เร่ิมโครงการใหม ๆ ตอนนั้นเราใหหลักสูตรของเด็กปกติมาเรียน  พบวาใน
บางบทเด็กของเรารับไมไดเลย  ก็เลยประชุมกันวาเราจะคัดเลือกและสอนในเนื้อหาบทที่
เด็กสามารถเขาใจได  และนําไปดําเนินชีวิตได  อันนี้เราไมพูดถึงเด็กที่ถูกสงเรียนรวมนะ  
เพราะถาเขาถูกสงเรียนรวมในวิชาใดก็ตาม  เขาตองเรียนทุกบท” 
       ( อาจารยนอย / 24 ม.ค. 43 ) 

  
สําหรับรูปแบบในการจัดการสอนนั้น ไดมีจัดใหสอดคลองกับหลักสูตร โรงเรียนสาธิต

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ไมไดมีการจัดหองเรียนพิเศษแยกจากชั้นปกติ   แตจะมี
หองเรียนอยู 1 หอง  ซ่ึงจัดตั้งเปนศูนยของเด็กพิเศษ เด็กที่เร่ิมเขาโครงการจะถูกฝกพฤติกรรมตาง
ในหองเรียนนี้กอน  ซ่ึงชื่อวา   “หองโปรแกรมการศึกษาพิเศษ” 
  

“เด็กนักเรียนทุกคนที่เปนเด็กพิเศษ  จะไดมีโอกาสเขามาเรียนในหองนี้  บางคนตองเขามา
ปรับพฤติกรรมตางๆ  กอนที่จะสงเขาเรียนรวม  บางทีหองนี้ก็เปนหองเรียนเฉพาะกลุมเด็ก
พิเศษที่มีความบกพรองในวิชาคลายๆ กัน  เชนเด็กเหลานี้มักขาดความสามารถทางศิลปะ 
พอถึงชั่วโมงศิลปะเด็กพิเศษทุกคนที่ขาดความสามารถทางการเรียนศิลปะ(ซ่ึงอาจจะไป
เรียนรวมกับเด็กปกติในหองปกติ)  ก็จะรวมกับเด็กปกติในหองนี้” 

       ( อาจารยจา / 19 ม.ค. 43 ) 
 
 ซ่ึงรูปแบบที่สําคัญที่ทางโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ไดแบง
ออกเปนลักษณะใหญ ๆ 3 รูปแบบ คือ 
  

1.  การเรียนรวมกับนักเรียนอื่นในชั้นเรียนปกติ  รูปแบบนี้จะใชในกรณีของเด็กที่มีความ
พรอมคอนขางสูง  แตเด็กพิเศษที่อยูในโครงการนี้โดยสวนใหญจะมีโอกาสเขาเรียนรวม  อยางนอย
ที่สุด 1 วิชา ซ่ึงสวนใหญวิชาแรกที่เด็กเหลานี้เรียนรวมไดมักเปน นาฏศิลป – ดนตรี เพราะโรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยจะเนนใหเด็กพิเศษไดมีโอกาสเขาไปเรียนรวม  เชน  เด็กชายจุน  ได
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มีโอกาสเขาเรียนรวมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ในวิชาดนตรี และนาฏศิลปในปที่ผานมา  
แตวิชาอื่นๆ  จุนตองกลับมาเรียนกับครูการศึกษาพิเศษที่หองโปรแกรมการศึกษาพิเศษ หรือ  
เด็กชายโจก  เรียนรวมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ในวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร 
ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา ดนตรี – นาฏศิลป  แตตองกลับมาเรียนกับเพื่อนๆ เด็ก
พิเศษ   ในหองโปรแกรมการศึกษาพิเศษในวิชา ศิลปะ  เนื่องจากโจกยังมีความสามารถทางศิลปะ
นอยกวาเด็กปกติจึงไมสามารถเรียนรวมได 
  

“เด็กพิเศษในแตละคนมีความสามารถในแตละดานไมเทากัน บางคนก็ไมมีความสามารถ
ทางศิลป บางคนไมมีความสามารถทางวิชาการ ถาเขามีความสามารถทางดานใด / วิชาใดที่
สามารถสงเขาเรียนรวมกับเด็กปกติในหองปกติได เราก็จะสงเขาเขาเรียนรวม และถาใน
ดานที่ยังตองพัฒนา  เราก็จะตองใหเขามาเรียนกับเราในหองพิเศษนี้  เพื่อใหการเรยีนการ
สอนตามความสามารถเปนรายบุคคล” 

       ( หัวหนาโครงการ / 24 ก.พ. 43 ) 
 
 2.  การเรียนเฉพาะกลุมของนักเรียนในโครงการ  รูปแบบนี้เปนการเรียนการสอนที่จัดได
ใหกับเด็กพิเศษเรียนเฉพาะกลุมกับเด็กพิเศษ  โดยอาจารยที่อยูในโครงการซึ่งเปนครูการศึกษาพิเศษ
เปนผูสอน  จะแบงความรับผิดชอบกันในแตละรายวิชา 
 

 หัวหนา    ภาษาไทย  ทุกระดับ 
 

อาจารยนอย                     เลข 
         ศิลปะ 
 

    นิทาน 
 อาจารยจา    ส.ป.ช. (รวมถึงวิทยาศาสตร / สังคม) 
      พลศึกษา 
 
 หรือในเนื้อหาบางเรื่องที่ครูการศึกษาพิเศษไมมีความชํานาญในการสอน ก็อาจจะเชิญ
อาจารยผูชํานาญ (อาจเปนอาจารยสอนนักเรียนปกติ)มาสอน โดยเชิญมาสอนเฉพาะกลุมของเด็ก
พิเศษ  ไมไดเปนการเรียนรวมกับเด็กปกติ 
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 ในการเรียนเฉพาะกลุมของเด็กพิเศษนี้  ครูการศึกษาพิเศษจะเปนผูแบงกลุมนักเรียนวาแต
ละคนมีความสามารถในการเรียนอยูในเกณฑใด  ถาใครที่มีความสามารถในการเรียนรูใกลเคียงกัน
ก็จะเรียนดวยกัน  บางครั้งในกลุมหนึ่งอาจจะมีนักเรียนเพียงแค 2 – 3 คน 

“การสอนเฉพาะกลุมนี้  เราจะจัดเด็กพิเศษที่ไมสามารถเขาไปเรียนรวมได  เอามารวมกลุม
กันโดยแบงออกเปนแตละรายวิชา  บางคนเรียนภาษาไทยกับเด็กพิเศษดวยกันในระดับ ป. 
3  แตพอมาถึงวิชาคณิตศาสตร  เขาอาจจะตองเรียนกับเด็กพิเศษในกลุม ป. 1 ก็ได ดังนั้น
การสอนเฉพาะกลุมนี้จึงเปนการเวียนเด็กเรียนตามความสามารถตามศักย-ภาพของตนเอง” 

        ( อาจารยนอย  12 ก.พ. 43 ) 
 
 หรือบางครั้งที่เดก็พิเศษในโครงการมีความสามารถใกลเคียงกันหมดก็จะเปนการรวมกลุม
ที่มีจํานวนสมาชิกกวาวิชาอ่ืนๆ เชน  ในวิชาศิลปะ เด็กพิเศษเกือบทุกคนจะมีความสามารถใกลเคียง
กัน  ครูการศึกษาพิเศษจะจัดรวมกลุมกันเฉพาะ 1 กลุมเทานั้น 
  

3.  การจัดการเรียนเปนรายบุคคล  การจัดการเรียนแบบนี้เปนการจัดการเรียนการสอนเปน
แบบตัวตอตัว  ซ่ึงการจัดแบบนี้จะจัดใหกับนักเรียนที่ไมไดเรียนรวม  และยังไมสามารถจดัระดบัให
เรียนกับเด็กพิเศษเฉพาะกลุมดวย  แบงออกเปน 2 กรณีคือ 

3.1  มีความสามารถในระดับนั้นเพียงคนเดียว เชน จุน มีความสามารถในภาษาไทยอยูใน
ชั้นที่สามารถเรียนการประสมคําไดแลว แตในกลุมเด็กพิเศษดวยกัน ไมมีใครอยูในชั้นเดียวกับจุน  
(คนอื่นจะอยูในชั้นที่ต่ํากวาหรือสูงกวา)  ดังนั้นครูการศึกษาจึงตองสอนจุนเพียงคนเดียว  

3.2  เด็กพิเศษที่ขาดความพรอมทางการเรียน/ทางสังคม ซ่ึงโดยสวนใหญแลวจะเปนกับ    
นักเรียนที่เพิ่งเริ่มเขาโครงการ ครูการศึกษาพิเศษในโครงการจึงตองมีการปรับพฤติกรรมเปน
รายบุคคลเพื่อใหนักเรียนเหลานั้นมีพฤติกรรมที่พึงประสงคกอนที่จะเริ่มเรียนในหองพิเศษ หรือสง
เขาเรียนรวม 

 
“การสอนเปนรายบุคคลมีความสําคัญมากในการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กพิเศษ

เพราะเปนหนทางหนึ่งซึ่งสามารถชวยใหเด็กสามารถพัฒนาตนเอง เติมศักยภาพของตนเอง  แตการ
สอนแบบนี้ตองขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง เชน จํานวนครู  จํานวนนักเรียน  เปนตน” 

     ( หัวหนาโครงการ / 10 ก.พ. 43 ) 
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3. ความพรอมในการจัดการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย     
ฝายประถม   
 
ความพรอมในดานบุคากร 

 
ในปการศึกษา 2542 โรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ (ฝายประถม)    มีอาจารยในโครงการการเรียน 

รวมนี้จํานวน 3 คน  และมีเด็กพิเศษจํานวน  11  คน  ซ่ึงครูการศึกษาพิเศษทั้ง 3 คนนี้ เปนครูที่
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม)  เปนผูจาง  ซ่ึงครูทั้ง 3 คน  ผานการอบรมการ
สอนเด็กพิเศษมาแลวทั้งสิ้น  สําหรับที่โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ไมมีพี่
เล้ียงคอยชวยในการดูแลนักเรียนเชน โรงเรียนพญาไท ซ่ึงจากการสอบถามอาจารยในโครงการ
ปรากฏวา  เพราะนักเรียนในโครงการมีไมมากเกินกําลังที่ครูจะดูแล และโดยสวนใหญแลวจะมี
โอกาสสง     นักเรียนหลายคนเขาไปเรียนรวมดวย 

 
“ในโครงการไมมีพี่เล้ียง  เพราะจํานวนครูตอนนี้เพียงพอตอนักเรียนในโครงการ  แตถาใน
อนาคตมีนักเรียนเพิ่มขึ้น  เราคงจางครูเพิ่มอีก 1 คน  แตคงไมเปนพี่เล้ียง  เพราะวาถาเราจาง
ครู  ครูจะเปนผูดูแลนักเรียนเหลานี้ได และยังทําการสอนเด็กไดอีกดวย ซ่ึงสวนใหญเด็ก
ของเราก็จะมีโอกาสเขาไปเรียนรวม ถาเด็กเขาไปเรียนรวม ครูการศึกษาพิเศษจะดูแลใหเขา
เรียนตามเพื่อนปกติใหทัน  เชน อาจจะมีการทบทวนตอนเย็น  หรือติดตามพฤติกรรม  คอย
ชวยกันกับครูประจําชั้นหองปกติแกปญหา คือเด็กไมไดอยูกับเราทั้งวัน  บางทีเราก็สงเด็ก
ไปเรียนทุกคนหองโครงการก็จะวาง” 
      ( หัวหนาโครงการ / 23  ก.พ. 43) 
 
และที่สําคัญจากการสอบถามหัวหนาโครงการถึงอัตราสวนระหวางครูการศึกษาพิเศษ :  

จํานวนนักเรียนที่ดูแล  ผูวิจัยไดรับคําตอบวา  ครูการศึกษาพิเศษ 1 คน  จะดูแลนักเรียนไมเกิน 4 คน 
เด็กนักเรียนในโครงการของโรงเรียนมีจํานวนนอย และคอนขางมีวุฒิภาวะพรอมกวา       

โรงเรียนพญาไท  เพราะโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) มีกระบวนการในการ
คัดเลือกเด็ก  และสามารถกําหนดจํานวนของนักเรียนที่จะรับเขาโครงการได 
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สถานที่ 
 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  (ฝายประถม)  มีหองสําหรับโครงการเรียนรวมนี ้1 

หอง  ซ่ึงเปนหองสําหรับเตรียมความพรอม  และทําการสอนใหแกเด็กพิเศษที่ไมสามารถเขาไป
เรียนรวมได  ซ่ึงในหองนี้จะมีคอมพิวเตอร 1 เครื่อง โทรทัศน 1 เครื่อง  มีเครื่องดนตรีอยางเชน 
กลอง  เครื่องเคาะจังหวะใหนักเรียนฝกรองเพลง  และในหอง 1 หองนี้  มีมานพลาสติกสามารถกั้น
เปนหองเล็ก ๆ 3 หอง  เพื่อใชในการเรียนของเด็กพิเศษเปนรายบุคคล  หรือเปนกลุมยอย  จะทําให
ในแตจะกลุมไมรบกวนกัน  และทุกหองจะติดแอรหมด 
  

“เราเพิ่มมีการกั้นเปนหองเล็ก ๆ 3 หอง  และก็ติดแอรในปนี้เอง  แตกอนจะเปนหองเดียว
แลวก็จัดกลุมแบงมุมกันเอง  ปรากฏวาเด็กก็ชอบเดินหากันยุงกับเพื่อนๆ ที่เรียนในกลุมอื่น 
พอเราเอามานพลาสติกมากั้นแบงกันเปนสัดสวนแบบนี้  พอเขาไมเห็นเพื่อคนอื่นๆ ก็ทําให
เขามีสมาธิในการเรียนมากขึ้น  สวนเรื่องแอรก็เหมือนกันเพิ่งติดพรอมกับมานพลาสติก ที่
ติดก็เนื่องมาจากเด็กพวกนี้โดยสวนใหญ  จะไมมีสมาธิอยูแลวพออากาศรอนก็จะหงุดหงิด 
อารมณเสียงาย บางคนตัวใหญก็มีสวนเหมือนกัน ที่ติดแอรก็จะไดชวยใหเขารูสึกเรียน
อยางสบาย  มีสมาธิขึ้น  และบางกรณีถามีคนที่รอน หงุดหงิด บางทีก็ทํารายหรือรังแก
เพื่อนๆ คนอื่น 

                     ( อาจารยนอย  / 10 ก.พ. 43 ) 
 
 จะเห็นไดวาในหองของโครงการ  มีการจัดสภาพแวดลอม  ไวเอ้ืออํานวยสําหรับเด็กพิเศษ
โดยเฉพาะ  ดังนั้นถาเด็กคนใดที่มีโอกาสเขาไปเรียนรวม  เขาจะตองมีการปรับตัวเขากับสภาพ         
แวดลอมของหองปกติดใหไดเพราะในหองปกติไมมีแอร และมีเพื่อนนักเรียนในหองจํานวนมาก
ดวย  ดังนั้นนักเรียนที่จะมีโอกาสเรียนรวมได   เมื่อครูการศึกษาพิเศษจึงตองพิจารณาแลว  วา
สามารถเรียนในสภาวะของหองปกติได 
 นอกจากหองของโครงการแลว  เด็กพิเศษยังตองใชสถานที่อ่ืนๆ ในโรงเรียนในการเรียน
การสอนตลอดวัน  ดังนี้ 
 
หองน้ํา 

หองน้ําของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  (ฝายประถม)  มีอยูทุกตึกและทุกชั้น   
ซ่ึงในแตละชั้นจะมีหองน้ําอยางนอย 5 หอง  (หองน้ําชาย 5 หอง, หองน้ําหญิง 5 หอง)  ผูวิจัยคิดวามี 
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ความเพียงพอ ตอจํานวนนักเรียน  เพราะจากการสังเกตของผูวิจัยพบวา  ไมวาจะเปนชวงพัก  หรือ
ในชวงระหวางเรียนในหองน้ําจะไมคอยมีเด็กแยงกันเขา  เด็กไมตองรอเขาหองน้ํานานเกินไป 

แตสําหรับเด็กพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มีปญหาในการเขาหองน้ํา
เหมือนกัน แตประเด็นที่ทําใหเกิดปญหานั้นแตกตางจากโรงเรียนพญาไท  แมหองน้ําโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) จะมีความเพียงพอ แตเด็กพิเศษในโครงการก็ยังมีการ
ปสสาวะ ,  อุจจาระรดอยูเหมือนกัน  เนื่องจากเด็กเหลานี้ไมยอมบอก หรือขออนุญาตไปเขาหองน้ํา  
อยางในตอนเขาแถวเคารพธงชาติตอนเชา  ผูวิจัยและอาจารยในโครงการชวยกันดูแลความเรยีบรอย
ของนักเรียนในการเขาแถว  ก็ไดกล่ินเหมือนอุจจาระ  ผูวิจัยและอาจารยในโครงการชวยกันสํารวจ
นักเรียน ปรากฏวา บีม (เด็กพิเศษในโครงการอุจจาระราด)  พอสอบถามจึงทราบวา บีมปวดมา
ตั้งแตกอนเขาแถวแลว แตไมมาขออนุญาตอาจารย  จนถึงเวลาเขาแถว  จึงราดออกมา 

 
“หองน้ําที่เด็กพิเศษใช  ท่ีคิดวามีจํานวนพอเหมาะนะ แตปญหามีอยูที่เด็กของเราไมคอย
กลาที่จะมาขออนุญาตอาจารย  อยางอาจารยในโครงการเองซึ่งถือวามีความสนิท
พอสมควรกับเด็กเขายังไมยอมมาบอกเลย จะบอกก็ตอนที่ราดออกมาแลว  ตอนหลังเราก็
จะเตือนเขาใหเขาหองน้ําเลย  แตถาเปนในกรณีที่นักเรียนเขาไปเรียนรวม เดก็บางคนจะไม
กลาบอกอาจารยที่สอนอยูเลย จึงทําใหเกิดปญหาขึ้นมา  แลวถายิ่งเกิดกับหองปกติ  บางทีก็
กอความวุนวายใหกับอาจารยหองปกติ” 
       ( อาจารย นอย / 23 ก.พ. 43) 
 
เด็กพิเศษเหลานี้ตองปรับตัวในดานพฤติกรรมหลาย ๆ ดาน  เมื่อเกิดปญหาในการปสสาวะ,

อุจจาระราด ครูการศึกษาพิเศษจะใหเด็กนักเรียนหัดทาํความสะอาดเอง ในตอนแรกครูจะชวยทํา
บางเปนการสอนไปดวย เพราะตอนแรกที่นักเรียนทําเองนั้นจะไมสะอาด พอระยะหลังจึงใหเด็ก
รับผิดชอบทําเอง  ตอมาจึงมีนักเรียนมีพฤติกรรมนอยที่มีปญหาลงตามไปดวย 
  
โรงอาหาร 

 
การใชโรงอาหารของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) จะมีเวลาใน

การเปดใหเขามาใชเปนสถานที่ในการรับประทานอาหาร ซ่ึงนอกเหนือจากเวลาดังกลาวจะเปนเวลา
ที่หามใชบริการ เพราะเปนเวลาที่คนงานทําความสะอาด โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
(ฝายประถม)  จะใหนักเรียนลงมารับประทานอาหารกลางวันที่โรงอาหารทุกคน ไมไดยกถาดขึ้น 
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ไปบนหองเรียน  ซ่ึงชวงเวลาที่นักเรียนรับประทานอาหารจะแบงออกเปน 2 ชวงดวยกัน คือ  11.40 
–12.40 น.  จะเปนชวงของนักเรียนระดับประถมตน  คือระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4  และอีกชวงเวลาคือ  12.40 – 13.40 น.  จะเปนชวงของนักเรียนระดับประถม
ปลาย  คือระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ถึง ประถมศึกษาปที่ 6 สําหรับเด็กพิเศษในโครงการจะ
แบงเปน 2 สวนคือ   1. ผูที่เขาเรียนรวมเต็มเวลากับเด็กปกติจะรับประทานอาหารในชวงเวลาที่
ระดับชั้นของตนเองรับประทาน เชน ถาเรียนรวมเต็มเวลากับชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ก็จะ
รับประทานอาหารในชวงเวลา 12.40 – 13.40 น   

2.  สําหรับนักเรียนที่เรียนในหองพิเศษ  หรือเรียนรวมในบางวิชาจะทานอาหารกลางวันใน
ชวงเวลา 11.40 – 12.40 น  โดยจะมีโตะอาหารสําหรับหองเด็กพิเศษโดยเฉพาะ 

 
“สําหรับโตะอาหาร โรงเรียนจะจัดไวอยางเพียงพออยูแลว เพราะจะแบงใหหองละ
ประมาณ  7 โตะ  แตของเด็กพิเศษมีนักเรียนนอยจะมีทั้งหมด  3 โตะ  นั่งโตะละประมาณ 6 
คน          ก็ไมเบียดอะไร  เพราะเด็กปกติเขาก็จะนั่งโตะละประมาณ 8 คน “ 
      ( อาจารยจา / 26 ม.ค. 43 ) 
 
ในชวงเชา  และชวงเย็น  จะเปนชวงที่นักเรียนสามารถซื้อของในโรงอาหารรับประทานเอง

ได (ในตอนกลางวันจะเปนชวงที่โรงเรียนมีบริการอาหารกลางวันให จึงไมใหรานคาขายของใหกับ
นักเรียน)  เด็กพิเศษจะมีโอกาสเขามาซื้ออาหารและขนมทานเอง และจํานวนโตะที่นั่งมีจํานวน
เพียงพอตอจํานวนนักเรียน  ไมแออัดจนเกินไป 

 
“เวลาลงไปซื้ออาหารทาน ก็มีโตะวางทุกครั้ง บางทีลงไปทานกับครูผ้ึง หรือบางทีก็ซ้ือ
กลับบาน  ชอบทานกวยเตี๋ยวอรอยดี” 
       ( จอย / 10 ก.พ. 43) 
 

สนาม 
สนามของโรงเรียนจะมีทั้งหมด  3  สนาม  คือ สนาม 1 จะเปนที่เลนสําหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 – 6  สนาม 2  จะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 – 4  และสนาม 3  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1 – 2   สําหรับเด็กพิเศษในโครงการจะสามารถเขามาเลนใน
สนาม 3 ได  สวนวชิาพลศึกษานักเรียนจะลงมาเรียนไดในสนาม  โดยสวนใหญจะเรียนที่สนาม 2  
แตถาในบางครั้งสนาม 2 ไมวางมีนักเรียนในระดับอื่น  ครูจะเปลี่ยนไปเรียนยังสนามอื่น ๆ  

 



 115

ในชวงเชาและกลางวันจะไมมีนักเรียนลงมาเลนที่บริเวณสนามเพราะโรงเรียนไมอนุญาต
ใหนักเรียนวิ่งเลนในเวลาดังกลาว 

 
“สวนใหญเด็กพิเศษไมคอยไดลงไปเลนที่สนาม เพราะเด็กพิเศษโดยสวนใหญยังขาด
ทักษะทางการกีฬา  จะมีโอกาสลงก็จะเปนชวงที่เรียนพลศึกษา ถาเด็กที่เรียนรวมเต็มเวลาก็
จะเรียนกับเพื่อนในหองปกติ สวนเด็กพิเศษที่เรียนในหองพิเศษจะไดเรียนพลศึกษาที่
สนามกับครูการศึกษาพิเศษที่สอนวิชาพลศึกษา   เพื่อจะไดฝกทักษะทางกีฬา” 

        ( อาจารยจา / 5 ม.ค. 43 ) 
 
  
หองสมุด 

 
หองสมุดของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยฝายประถม จะมีขนาดประมาณ 3 

หองเรียน  แบงออกเปน 3 ตอนคือสวนแรก จะเปนโตะบรรณารักษ และคอมพิวเตอรไวสําหรับ
นักเรียนที่ตองการใชคอมพิวเตอร   สวนที่ 2  เปนหองนิตยสาร,  หนังสือแบบเรียน  และหนังสือ
สารานุกรม  สวนสุดทายเปนหองที่มีหนังสือนิทาน สําหรับโตะภายในหองสมุดจะมีลักษณะคลาย
โตะเรียนขนาดจะเกือบเทาโตะเรียน  จึงไมมีปญหาในการนั่งสําหรับเด็กที่ตัวใหญ 

 
“เด็กพิเศษก็จะเขามาใชหองสมุดบาง แตสวนใหญจะมีอาจารยในหองพเิศษมาชวยดูแลจะ
มีก็บางคนที่รูสึกจะเขาไปเรียนรวมในหองปกติ ก็จะมาใชบริการหองสมุดบางในชวงเวลา
พัก  อยางเจาคนหนึ่งที่เรียนรวมกับ ป. 5 นั่นจะชอบเขามาใชคอมพิวเตอร  หรืออีกคนที่อยู 
ป. 6  คนนั้นก็จะเขามาใชคอมพิวเตอรบาง หรือบางทีก็มายืมหนังสือไปอานบาง  แตเด็ก
พวกนี้นารักไมคอยกอความเดือดรอน  เขาสามารถปฏิบัติตามกฎเกณฑของหองสมุดไดดี” 
                ( ครูบรรณารักษ / 23 ก.พ. 43 ) 
 
จอย  ซ่ึงเปนเด็กพิเศษที่สามารถเขาไปเรียนรวมในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กลาวกับ           

ผูวิจัยวา   
“ชอบมาหองสมุดนะ  ชอบเลนคอมพิวเตอร  แตเวลาเลนนอยเกินไป  แลวก็ชอบมานั่งอาน
หนังสือในนี้  เย็นดี” 
      ( จอย /  18 ก.พ. 43 ) 
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และจากการสังเกตของผูวิจัยพบวา  จอยจะมาเลนคอมพิวเตอรทุกสัปดาห  และจะขึ้นมา
เปนคนแรกเสมอ  เพราะเวลาพักกลางวันคือ  12.40  จอยจะรีบทานอาหารกลางวัน  แลวรีบขึ้นมา
จองเครื่องเลนเปนคนแรกเสมอ 

สวน  พลอย  และ จุน  เลาใหผูวิจัยฟงวา 
 
“ชอบมาอานหนังสือในหองสมุด   มีแอร  และก็มีเพื่อน ๆ มาดวย” 
       ( จอย / 9 ก.พ. 43 ) 
“ชอบหองสมุด  มากับครูผ้ึง  ไมมาคนเดียว” 
       ( จุน  / 9 ก.พ.43 ) 
 
จากการสัมภาษณ  จุนจะไมคอยกลาไปใชบริการหองสมุดคนเดียว จะตองมีอาจารยพาไป

เสมอ  เพราะจุนยังไมคอยไดมีโอกาสเขาไปเรียนรวมในชั้นเรียนปกติ จึงเปนผลทําใหยังไมคอยกลา
ไปไหนคนเดียว  ซ่ึงครูนอยไดกลาววา 

 
“จุนเขายังไมคอยไดเขาเรียนกับเด็กปกติ  จะเรียนเพียงสัปดาหละ 2 ครั้งเอง คือ วิชาดนตรี 
– นาฏศิลป  กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จึงยังไมคอยมีความกลาในการทํา
อะไรคนเดียว  ภายนอกหองเด็กพิเศษ  อยางโรงอาหารเมื่อกอนเขาก็จะไมกลาจะไป
เหมือนกัน  แตเดี๋ยวนี้เราฝกเขาจนเขาสามารถไปคนเดียวได บางทีเรายังฝากเขาซื้อของได
เลย แลวเขาก็ชอบดวยจะมาถามวาครูนอยจะเอาอะไรไหม อยางในหองสมุดก็เหมือนกัน
ตอนนี้ก็พยายามหัดใหเขากลาที่จะมา และสามารถขอยืมหนังสือไดดวยตัวเองเหมือนกัน” 
       ( ครูนอย / 15 ก. พ. 43 ) 
 

 
4. การคัดเลือกนักเรียน  
 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม จะเปนผูประกาศ และจะมีการจัดการ

คัดเลือกเองดังมีขั้นตอนดังนี้ 
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การประกาศรับสมัคร 

        ประกาศผล 

 

 

                                                          พิจารณาจากประวัต ิ

 

ทดสอบ IQ 

 

สอบสัมภาษณ 

 

 

 
การประกาศรบัสมัครโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถมจะรับนกัเรียนเขา

โครงการเรียนรวมนี้ จากบคุลากรจุฬาฯ และจากบุคคลภายนอก ซ่ึงบุตรบุคลากรของจุฬาฯ จะ
สามารถสมัครเขาเรียนในโครงการไดโดยการพิจารณาจากอาจารยคณะจิตวิทยา และดูประวัติจาก
การตรวจของโรงพยาบาล แตไมเนนในการทดสอบ ซ่ึงโดยสวนใหญจะรับเกือบทั้งหมด ถาความ
พิการของเด็กไมมากจนถึงขัน้เรียนไมได เพราะเปนสวัสดิการที่จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัยจัดใหกับ
เจาหนาทีแ่ละอาจารยของจฬุาฯ นั่นคือ บตุรของบุคลากรสามารถมีสิทธิพิเศษเขาโรงเรียนสาธิตจุฬา 
ฯ ได แตอีกลักษณะหนึ่งคือ บุตรหลานของบุคคลภายนอก ซ่ึงจะตองมาสมัครเพื่อผานการทดสอบ
ทุกขั้นตอน ในการพิจารณาเขาโครงการ  
            สําหรับการสอบสัมภาษณ ผูที่ทําการสัมภาษณจะเปนอาจารยจากคณะจติวิทยา และ
จิตแพทยของโรงพยาบาลจุฬาฯ เพื่อพิจารณานักเรยีนเขาเรียนในโครงการ ประกอบควบคูไปกับ
การดูประวัติทางการแพทยของเด็ก เพราะถาเด็กคนไหนเปนมีระดับสติปญญาต่ํากวาเกณฑกําหนด
เราจะไมรับเขาโครงการคือเด็กที่จะเขาโครงการจะตองมีระดับ IQ ไมนอยกวา 90  
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"การคัดเลือกนักเรียน เราจะมีการพิจารณาจากนกัจิตวิทยา และจิตแพทย ซ่ึงถาเปนเด็กที่มี
ความพิการทางรางกายนี้เราจะไมเอา แตถามีความบกพรองทางการเรียนรู หรือออทิสติกเรา
จะรับได แตทั้งนี้เราจะตองพิจารณาที่ระดับความพิการดวย เพราะวาถาเดก็ที่เปนขนาด
ปญญาออนมาเรียนก็คงจะไมไหว"  

( หัวหนาโครงการ / 18 ม.ค. 43 )  
 

"เด็กที่รับเราจะมาผานการคดัเลือกแลว ถาเปนเด็กภายนอกไมใชบุตรหลานของบุคลากร
จุฬา เราจะคดัตามระเบยีบที่วางไว แตถาเปนบุตรบุคลากรเราจะตองรับ เพราะถือวาเปน
สวัสดิการ แตก็ไมอยูในระดบัที่เรียนไมไดเลยเชน ปญญาออนหรือพิการทางรางกาย เปน
ตน อยูตอนนีม้ีบุตรบุคลากรมาแจงความจํานงแลว 4 คน ก็อาจจะตองรับไว"  

( อาจารยจา / 23 ก.พ.43 ) 
  

            ในการรับนักเรียนเขาโครงการนี้ ไมไดมีเพยีงคัดเลือกในรอบแรก (คือเทียบเทากับการสอบ
เขาระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1) เทานั้น แตจะมกีารคัดเลือกจากเด็กปกติดวย นัน่หมายถึง นักเรยีน
บางคนที่เขามาเรียนในชั้นปกติ ตอมาภายหลังพบวาเรยีนไมไหว เพราะมีความผิดปกติ ครูการศึกษา
พิเศษ จะรวมมือกับนักจติวทิยา และจิตแพทย สังเกตและทดสอบซึ่งถาผลปรากฏวามีความผิดปกติ
ทางสติปญญามีระดับ ไอคิวต่ํากวา 90 ก็อาจจําเปนจะตองยายเด็กจากหองปกติมาเรยีนในโครงการ
ของเด็กพิเศษดวย อยางเชนในกรณีตัวอยางของโจก  
            โจกเปนนักเรยีนที่เรียนในระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 ในหองของเด็กปกติ แตที่จริงแลว 
โจกคิดเลขบวก-ลบ ยังไมได อานหนังสอืไมเขาใจ แตที่ผานจนขึ้นไปถึงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
5 นั้น เปนเพราะการสอบซอม จนกระทั่งอาจารยในชัน้เรยีนปกตเิห็นวาไมไหวจริงๆ จึงเชิญอาจารย
ในโครงการไปชวยดแูละผลปรากฎวา โจกมีความผิดปกติทางการเรยีนรู จึงทําเรือ่งแจงผูปกครอง 
และเชิญใหมาอยูในโครงการ ทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับความเหน็ชอบของผูปกครองดวย  
            

"กรณีของโจก เขามาในโครงการเมื่ออยูในชั้นที่คอนขางสูงแลว ก็จะมปีญหาบางเพราะ 
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เขาโตแลว ถาเราเอาเขามาอยูในโครงการตั้งแตยังเด็กพฒันาการดานตางๆ คงดีกวานี้ แตที่
เขาผานไดก็เวลาสอบซอมคะแนนก็ไดทุกครั้ง"  

( อาจารยจา / 23 ก.พ. 43 ) 
  

            จะเห็นไดวาการคัดเลือกนักเรียนมีความสําคัญ เพราะถาเราสามารถรูจัดบกพรอง
ของนักเรียนแลวรับพัฒนาก็จะทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาไดเร็วขึ้นตั้งแตยังเปนเด็ก 

 
 
5. งบประมาณ 
 
เด็กพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จะตองเสียคาเทอม 

ใน  2สวน  คือสวนที่เปนสําหรับหองปกติ  จํานวน  6,300  บาท และหองพิเศษ 25,000  บาท  
ดังนั้น  ใน 1  ภาคการศึกษาจะตองเสียงคาเลาเรียนทั้งสิ้น  31,300  บาท  ดังนี้ 

คาบํารุงการศึกษา  1,700   บาท 
คาวัสดุ    900   บาท 
คาอาหารคานม   3,000   บาท 
คาบํารุงหองพยาบาล  100     บาท 
คาบํารุงหองสมุด  200   บาท 
คาบํารุงกิจกรรมกีฬา  400   บาท 
รวม    6,300   บาท 
ทั้งหมดนี้เปนในสวนที่ตองจายสําหรับเปนการเรียนการสอนในหองปกติ  แตนอกจากนี้

แลว  ยังตองจายคาบํารุงการศึกษาเด็กพิเศษ  อีก  25,000  บาท  ซ่ึงในคาบํารุงนี้  จะรวมถึงเงินพิเศษ
ของอาจารยในโครงการ  คาไฟฟา   คาอุปกรณพิเศษ  เปนตน 

 
6.  กระบวนการเรียนการสอน 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  นอกจากจะมุงเนนในการสอนใหเด็ก

พิเศษสามารถชวยเหลือตนเองได และสามารถใชชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุขและยังมุงใหเด็ก
สามารถอานออกเขียนไดอีกดวย ซ่ึงทางโครงการจะพยายามใหนักเรียนในโครงการจบชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 หรือจบหลักสูตรในการฝกอาชีพ  ซ่ึงกระบวนการแรกจะตองดูเมื่อเด็กเขามารวม    
โครงการก็คือ ดูความพรอมเพื่อจะไดจัดการเรียนการสอนใหตรงกับความสามารถของนักเรียนแต
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ละคน  ซ่ึงโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จะมีการแบงเด็กพิเศษในโครงการ  
เพื่อจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสม  ออกเปน  3  รูปแบบ  คือ 

 1.  การเรียนรวมกับนักเรียนในชั้นเรียนปกติ 
 2.  การเรียนเฉพาะกลุมของนักเรียนในโครงการ 
 3.  การจัดการเรียนรายบุคคล 
ซ่ึงรูปแบบทั้ง  3 ประเภทนี้  จัดใหกับเด็กพิเศษในโครงการตามความสามารถของนักเรียน

โดยยึดเปนวิชา ถานักเรียนคนใดมีความสามารถทางการเรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้นในวิชาใดทาง     
โครงการก็จะสงนักเรียนเขาเรียนรวมกับเด็กปกติในวิชานั้นๆ ตามระดับชั้นที่เปนความสามารถของ
เด็กแตละคน  หรือถาไมสามารถเขาเรียนรวมไดก็จะเรียนในหองพิเศษ  ซ่ึงถาวิชาใดเด็กพิเศษหลาย
คนมีความสามารถใกลเคียงกันก็จะจัดเปนกลุมใหเรียนใหหองพิเศษ ซ่ึงบางครั้งจะเชิญอาจารยใน
ชั้นเรียนปกติมาสอนให  หรือไมก็อาจจะเปนอาจารยจากในโครงการสอนเอง  และแบบสุดทายจะ
เหมาะกับเด็กที่พัฒนาการคอนขางชา  แตกตางจากผูอ่ืน  จนไมสามารถรวมกลุมกับนักเรียนคนอื่น
ได  ก็จะมีการจัดการเรียนการสอนเปนรายบุคคล  ซ่ึงตัวอยางในการจัดการเรียนการสอนแบบนี้เชน 

กรณีที่ 1  ด.ญ.  จูล  อายุ  10  ป 
-    เรียนในหองเรียนปกติกับเพื่อนปกติในวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่  3 
-  เรียนเฉพาะกลุมกับนักเรียนในโครงการ  วิชาศิลปะ  พลศึกษา  ดนตรี 
-   เรียนเปนรายบุคคลวิชา  คณิตศาสตร  และภาษาไทย 
    
กรณีที่  2  ด.ช.  โจ  อายุ  14  ป 
-   เรียนเฉพาะกลุมกับนักเรียนในโครงการ  วิชา  ศิลปะ  ดนตรี  พลศึกษา 
-   เรียนเปนรายบุคคลวิชา  คณิตศาสตร  ภาษาไทย  และสรางเสริมประสบการณชีวิต 
 

 กรณีที่  3  ด.ช.  จอย  อายุ  12  ป 
-   เรียนรวมกับเด็กปกติระดับชั้นประถมศึกษาปที่  5  ทุกวิชา 

 ดังนั้นจอยจะทํากิจกรรมทุกอยางเหมือนเด็กปกติในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ไมวาจะ
เปนการรับประทานอาหารรวมกับเด็กปกติ การจัดกิจกรรมการแสดงในวันสําคัญตางๆ ครู             
การศึกษาพิเศษในโครงการมีหนาที่รับผิดชอบติดตามพฤติกรรมและชวยกันแกไขพฤติกรรม
บางอยางที่ไมพึงประสงค  หรือทบทวนบทเรียนในสวนที่จอยไมเขาใจ  เปนตน 
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 การเรียนการสอนของโครงการนี้จะเริ่มจากการดูความพรอมของนักเรียนจากตอนแรกที่
รับมาเขาโครงการ ถานักเรียนคนไหนมีพฤติกรรมที่ยังไมพรอมจะเรียน เชน ไมมีสมาธิ  ไมสามารถ
นั่งอยูกับที่  รองเอะอะตลอดเวลา หรือรองไหตลอดเวลา  ครูการศึกษาจะตองปรับพฤติกรรมเหลานี้
กอน  แลวจึงเริ่มกระบวนการเรียนการสอน 
  

“จอย  ซ่ึงตอนนี้เขาไปเรียนรวม  แบบเต็มเวลากับชั้นประถมศึกษาปที่  5  ในตอนแรกที่เขา
มาจะมีปญหาทางพฤติกรรมมาก แตทางการเรียนรูไมคอยมาก เมื่อกอนนะถาคุณแมมาสง
ผิดเวลา เชน  เคยมาสงเวลา  7.00 น  แตบังเอิญมีอยูวันหนึ่งมา 7.30 น. จะรองไหยอมรับ
ไมได เอะอะโวยวายตลอดวันเลย  หรือถาวันนี้เขาตองเรียนวิชาศลิปศึกษา  แตบังเอิญ
อาจารยไมมาตองมีอาจารยมาสอนแทน  ก็จะเปนปญหาทันที จะไมยอมรองโวยวายตลอด
วัน  ก็ทําใหไมสามารถเรียนไดทําใหเปนปญหาตอเนื่องอีก  ซ่ึงถาเขาไมมีพฤติกรรมแบบนี้  
เขาก็จะสามารถเรียนได  เพราะจอยนี่ไมไดมีปญหาทางการเรียนรูมาก” 

           (ครูการศึกษาพิเศษในโครงการ / 26 ม.ค. 43 ) 
  

การชวยกนัแกปญหาทางดานพฤติกรรมเปนการแกปญหาเปนรายบุคคล  เพราะเด็กแตละ
คนในโครงการก็จะมีพฤติกรรมที่แตกตางกันออกไป อยางนักเรียนอีกคนในโครงการคือ นองจุนจะ
มีพฤติกรรมที่ไมกลาแสดงออก ไมกลาทําอะไรไมกลาอยูกับคนอื่น แตไมคอยมีปญหาในการอยูไม
นิ่งมากนัก  หรือการรองเอะอะโวยวาย  ก็จะไมคอยมีปญหามาก  ครูการศึกษาพิเศษในโครงการก็
จะมีวิธีการแกปญหาที่แตกตางจากนองจอย 
  

“จอยมีปญหาทางพฤติกรรม  คือบางครั้งจะยอมรับอะไรที่มันเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  เราก็
อาจจะตองมีการสรางสถานการณใหเขาเจอเหตุการณตางๆ เชน เราก็เคยบอกคุณแมใหมา
สงอยาตรงเวลามากนัก เชน บางวันลองมาสายดูบาง หรือบางวันลองมารบัเขาชาดูบาง ใน
ตอนแรกก็โวยวายใหญเลย เราก็พูดใหเหตุผลเขาบอยๆ เขาเขาก็ปรับตัวไดบาง ในปจจุบัน
นี้ปญหาเหลานี้ก็ลดลงบาง  จะมีบางเหมือนกัน  แตพวกเราพูดใหเขาฟงดวยเหตุผลวาทําไม
ถึงเปนแบบนี้  เขาก็รับฟงและเขาใจไมรองโวยวายเหมือนเมื่อกอน สวนในกรณีของจุนเรา
ก็มีการแกปญหาที่แตกตางกัน  อยางตอนที่เขาตองไปเรียนนาฏศิลปรวมกับเด็กปกติ เขาจะ
ไมกลาไปกลัวที่จะอยูรวมกับคนแปลกหนา  เมื่อถึงเวลาเรียนเมื่อไร  เขาจะรองใหไมยอม
ไปทุกที  ตอนแรกเราก็เลยพาเขาไปดูหองกอนดูหองวาง ๆ นะยังไมมีใครเลย  พอพาไปดูก็
อธิบายใหเขาฟงวาหองนี่มีประโยชนอยางไรหรือดีอยางไร พอพาไปดูครั้งแรกเสร็จพอพา
ไปครั้งที่ 2 ก็ไปดวยกันอีกแตทีนี้เปลี่ยนเปนในชวงที่มี  นักเรียนในชั้นที่นองจุนจะเรียน
ดวยเรียนอยูแลวก็นั่งดูจนหมดเวลาเรียน แลวก็ชักชวนถึงขอดีของการเรียนวิชานี้ พอครั้ง
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ตอมาก็สงไปเรียนก็เดินไปสงใหเขาเรียนแตก็จะนั่งเปนเพื่อนเขากอน ครั้งตอไปก็แคไปสง 
จนในที่สุดก็ใหเดินไปเรียนเอง ตอนนี้จุนกลาที่จะไปเรียนเอง หรือเดินไปโรงอาหารเอง
แลว” 

        ( อาจารยนอย / 11 ก.พ. 43 ) 
 
 จะเห็นไดวาครูการศึกษาพิเศษในโครงการพยายามที่จะปรับปรุงพฤติกรรมใหเปนที่        
พึงประสงคกอนที่จะเริ่มใหบทเรียนทางวิชาการ ซ่ึงการใหบทเรียนทางวิชาการในโครงการการ
เรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ก็จะเปนการสอนเปนรายบุคคล  
โดยใหนักเรียนเรียนตามความสามารถเปนรายวิชา  ดังที่กลาวมาแลววา  ถาในวิชาใดเด็กมี
ความสามารถเรียนรวมกับเด็กปกติไดก็จะสงเด็กเขาเรียนรวมในวิชานั้น แตถาเด็กไมสามารถเรียน
รวมกับเด็กปกติไดก็จะจัดใหเรียนในหองพิเศษ  ซ่ึงการเรียนในหองพิเศษจะแบงไดออกเปน  2  
ลักษณะคือ 
 1.  เรียนเฉพาะกลุมของนักเรียนในโครงการ  คือเด็กพิเศษที่เขาเรียนปกติไมได  แตเกณฑ
ความสามารถอยูในระดับเดียวกับเด็กพิเศษคนอื่นๆ ดวยกัน จะจัดเปนกลุมซึ่งมีเฉพาะเด็กพิเศษ    
ดวยกัน  อาจารยที่สอนจะมี  2  แบบคือ  แบบแรก  เปนอาจารยในโครงการการเรียนรวมเอง  หรือ
แบบที่ 2 เปนอาจารยของนักเรียนในชั้นเรียนปกติแลวเราเชิญอาจารยมาสอนใหกับนักเรียนใน     
โครงการของเรา 
  

“บางทีเราตองเชิญอาจารยในหองเรียนปกติมาชวยสอน  เพราะบางครั้งอาจารยในโครงการ
ก็ไมมีความรูลึกซึ้งในบางวิชา  เราจึงตองเชิญผูมีความรูมาชวยสอนดวย  เชนอยางวิชา
ดนตรีเราก็เชิญอาจารยจากภาคดนตรี  ของคณะครุศาสตรมาชวยสอน” 

       ( หัวหนาโครงการ / 15 ก.พ. 43 ) 
 

“เคยสอนเด็กพิเศษและตอนนี้ก็สอนอยูดวยกัน จะสอนเด็กที่เปนเด็กพิเศษเปนกลุม เด็ก
โดยสวนใหญมีพัฒนาการใกลเคียงกัน  และมีความตั้งใจเรียนพอสมควร  บางครั้งรูสึกวา
จะพูดงายกวาเด็กปกติอีก คือบอกอะไรก็จะรับฟง  และพรอมจะทําตาม  แตเด็กปกติใน
บางครั้งจะดื้อ  ส่ังอะไรก็ไมคอยทําอาจจะเปนเพราะกลุมเล็ก ๆ ดวยมั้ง  แตอันนี้ไมรวมถึง
เวลาอาละวาดนะ  มีบางครั้งที่เด็กอาละวาดก็จะมีอาจารยในโครงการเปนคนจัดการให” 

  ครูนก  / 16 ก.พ. 43 
(เปนอาจารยชั้นปกติมาชวยสอนเด็กพิเศษในโครงการเปนกลุม) 
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2. เรียนเปนรายบุคคล โครงการจะมีการจัดการสอนเปนรายบุคคลสําหรับนักเรียนที่มี 
ความสามารถไมเทากับเพื่อนเด็กพิเศษคนอื่น ๆ  ซ่ึงโดยสวนใหญเด็กในโครงการจะไดรับการสอน
เปนรายบุคคลในวิชา  คณิตศาสตร  และภาษาไทย 

ลักษณะของหองพิเศษ จะมมีุมแสดงผลงานของนักเรียน และภายในหองพิเศษจะแบงเปน
หองเล็กๆ 4 หอง  3 หองแรกเอาไวเปนหองเรียนโดยใชมานพลาสติกกัน สวนอกี 1 หอง จะมีประตู
ปด แยกออกมาจาก 3 หองแรก จะเปนหองสําหรับทําการศึกษาโดยใชโทรทัศน, วิดโีอ รวมถึงการ
ใชคอมพิวเตอร (ภายในหองมีเครื่องคอมพิวเตอร 2 เครื่อง) และยังใชเปนหองเรียนวิชาดนตรีดวย 
เนื่องจากมีประตูปดทําใหเสยีงไมคอยดังออกไปภายนอกหอง และหองพเิศษจะติด
เครื่องปรับอากาศทั่วหองใหญ  
  

7. การวัดและการประเมินผล  
            

 การวัดและประเมินผลของเด็กพิเศษในโครงการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ฝายประถมนัน้ แบงออกเปน 2 ประเภท คือ  
            1. เด็กที่เรียนรวมกับเด็กปกติ อาจจะเปนทกุวิชา (คือเด็กคนนัน้ถือเปนสมาชิกคนหนึ่งของ
หองเรียนปกตเิลย) หรืออาจจะเรยีนรวมในบางวิชา จะใชการสอนเหมือนกับเด็กปกติ ขอสอบ
เดียวกัน แตถาเด็กพิเศษที่สอบกับเด็กปกติสอบไมผาน จําเปนจะตองสอบซอม เด็กพิเศษจะทําการ
สอบซอมกับครูการศึกษาพิเศษ และครูการศึกษาพเิศษจะตองมกีารทบทวนกอนที่จะทําการสอบ
ซอมดวย หลังจากนั้นจะสงคะแนนที่สอบผานแลวไปใหกับอาจารยประจําวิชา (เปนอาจารยของ
นักเรียนในชัน้ปกติ) ซ่ึงสามารถสอบแกตัวได 2 คร้ัง ถาสอบแกตัว 2 คร้ัง แลวยังไมผานจะได
คะแนนต่ํากวาครึ่ง ก็คือเปนคะแนนในครัง้แรกที่สอบไมผาน  
            2. เด็กพิเศษที่เรียนในหองพิเศษ ไมวาจะเด็กพิเศษที่เรียนเปนกลุมกับเด็กพเิศษดวยกนั หรือ
เรียนเปนรายบคุคล การสอนจะใชแบบทดสอบที่ครูการศึกษาเปนผูออก ซ่ึงจะเปนแบบทดสอบที่
ปรับปรุงมาจากแบบทดสอบของเด็กปกติ ใหมีเนื้อหาที่งายขึ้น เพื่อเด็กพเิศษโดยเฉพาะ   
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  "นักเรียนทุกคนจะไดรับการจัดเพื่อทดสอบ และประเมินผลการเรียนใหมีเปนระยะจาก
ผูสอน ซ่ึงเปนการเรียนและการทดสอบขณะเรยีน ตลอดเวลาที่เรียนเพื่อนํามาปรับปรุงและ
จัดเนื้อหาใหสอดคลองกับความสามารถในการเรียนรู และมีการสอบปลายภาคเชนเดียวกับ
นักเรียนโดยทัว่ไป แตถาเด็กพิเศษที่ยังไมสามารถเขาเรียนทบทวนกอน แลวจึงทําการสอบ
ซอมตอไป"  

( หัวหนาโครงการ  / 18 ก.พ. 43 )  
           

  การทดสอบถือเปนปจจัยสําคัญในการดพูัฒนาการของนักเรียน ดังนั้นครูการศึกษาพิเศษ
จะเก็บคะแนนสอบของนักเรียนไว และถาผูปกครองตองการดูความสามารถของบุตร-หลาน ก็
สามารถที่จะมาสอบถามได แตนอกจากจะดูคะแนนสอบเปนหลักแลว การวัดผลยังมกีารสังเกตจาก
พฤติกรรมดวย ซ่ึงในแบบบันทึกของนักเรียนแตละคน นอกจากจะมีการบันทึกผลการเรียนในแต
ละวิชาแลว ยังมีการบันทึกพฤติกรรมตางๆ ของเด็กพิเศษเหลานี้ดวย เพือ่เปนแนวทางกับผูปกครอง
และครูหาแนวทางการปรับปรุงตอไป  
             

"การทดสอบถือเปนเครื่องมือสําคัญอยางหนึ่งในการดกูารเรียนรูของเด็ก แตพฤตกิรรมก็มี
ความสําคัญ เราจึงควรมีการสังเกตตลอด เพื่อนํามาใชประเมินปรับปรุงเด็กพิเศษเหลานี้ ให
เปนไปในแนวทางที่เราตองการ  

( อาจารยจา / 22 ก.พ. 43 )  
  
  
 8. กรณีศึกษา 
  

เพื่อใหเห็นพฒันาการของนักเรียนในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ผูวิจัยจึงขอยกตวัอยางเปนรายบุคคล  ซ่ึงมีโอกาสในการเขาไปเรียนรวม
ที่แตกตางกนั   โดยผูวิจยัแบงออกเปน 2 กลุม  คือ  

กลุม 1  เปนนกัเรียนทีเ่รียนรวมหลายวิชา  ไดแก จอย  และ จอย 
              กลุม 2  เปนนักเรียนที่ไมคอยไดเรียนรวม  ไดแก  จุน  และ  เจ 
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จอย   ( นามสมมติ ) 
            จอยเปนเด็กอายุ 12 ป มีโอกาสเรียนรวมกับเด็กปกติในระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 ในวิชา
สรางเสริมประสบการณชีวติ ในชวงกอนนั้น จอยไมไดเรียนรวมเลย จอยมีอาการของการบกพรอง
ทางการเรียนรู จอยมีลักษณะเปนเด็กราเรงิ แจมใส ชางพูดและสนใจบุคคลรอบๆ ตัวเสมอ ชอบทํา
อะไรรีบรอนขาดความเรียบรอย เชน ถาใหหยิบหนังสือจากกระเปาก็จะรีบหยิบโดยไมไดสนใจ วา
หยิบถูกวิชาหรือเปลา ชอบการแขงขัน เมื่อไรที่อาจารยผูสอนจัดเกมในหองในชั่วโมงนั้นจอยจะ
สนุกสนานอยางมาก ขณะนั่งเรียน มักหันหนาหันหลังไมมีสมาธิในการเรียน ในเริ่มแรกที่ผูวจิัย
สังเกตที่จอยเขาเรียนใหมๆ จะอยูไมคอยนิ่งขาดสมาธิในการเรียน แตในปจจุบันมีการพัฒนามากขึ้น
สามารถนั่งฟงอาจารยพูดไดนานกวาเมื่อกอน สามารถควบคุมอารมณไดมากขึ้น  

"ในตอนแรกที่เร่ิมเขา จอยไมคอยมีสมาธิ ชอบสนใจสิ่งรอบขางมาตลอด ใครเดนิไปเดิน
มาก็จะสนใจเสมอ เปนเดก็ที่อารมณรุนแรงดวย อยางบางครั้งในมาแกลงหรือมาแหย ยอม
ไมไดเลย จะตองมีการโตตอบในทันท"ี  

( อาจารยนอย / 19 ม.ค. 43 )  
 

            จากการสังเกตพบวา จอยมีการควบคุมอารมณไดดีขึ้น ไมโตตอบเพื่อนในทันที จะมีการใช
เหตุผลมาแกสถานการณบาง เชน บางครั้งก็เปนคนพดูไกลเกลีย่ใหเพื่อนดีกนัมีพฤติกรรมที่ชอบ
เลียนแบบ อยางในกรณีที่เดก็ปกติลอกขอสอบ จอยก็จะเลียนแบบในการลอกขอสอบดวย เปนเดก็ที่
มีน้ําใจ และกลาสนทนากับเด็กปกต ิ อยางในกรณีที่ผูวิจยัพบ คือ มีนกัเรียนในระดบัชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 ที่เปนเดก็ปกติ เปดกระติกน้ําไมได แลวก็จะชวยเปดให  
             

"ในปจจุบนัจอยสามารถควบคุมอารมณได จากที่เคยกรีดรองเมื่อไมพอใจ หรือถูกขัดใจ
ปจจุบันสามารถบอกครูวา อยากไดอะไร หรืออยากใหเพื่อนทําอยางไร  

( อาจารยจา / 18 ม.ค. 43 )  
            แตจอยก็ยังมพีฤติกรรมบางอยางที่เปนปญหาอยู เชน มักทําพฤติกรรมที่ครูตักเตือน เพื่อนวา
ไมควรทํา จอยก็จะทําพฤตกิรรมนั้นทันท ีการรองไหที่เกิดจากการขัดใจกันกับเพื่อนยังมีอยู และที่มี
พฤติกรรมที่แตกตางไปจากเด็กปกติคือ การพูดคนเดยีว  
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"พี่จอยมกัจะชอบพูดคนเดยีว มาทีแรกพวกเราก็ตกใจวาพี่เปนอะไร แตอาจารยบอกเราจึง
เขาใจพี่เขา แตรูสึกวาเดีย๋วนี้เขาจะพูดคนเดยีวนอยลง"  

จิ๊บ (นักเรียนชัน้ ป.3 ที่จอยเรยีนรวมดวย)  
  18 ม.ค.43 
 

            ทางวิชาการจากการดผูลงานของจอยในชวงที่เร่ิมเขาโครงการ จะพบวาเขียนหนังสือไมเปน
ระเบียบและอานหนังสือไมได แตในปจจุบันทักษะการอานพัฒนาขึน้ สามารถอานรูเร่ือง แตจะมี
บางคําที่อานผิดบอยๆ สามารถฟงคําสั่งและประกาศได แตบางครั้งยังจับใจความผิดอยู ซ่ึงครู
การศึกษาพเิศษกําลังพยายามใหจอยตอบคําถามจากเรื่องที่ฟงทุกวนั  
             

จอย   ( นามสมมติ ) 
            จอยเปนเด็กพิเศษที่มคีวามผิดปกตคิือ มีอาการของโรคออทิสติก จะอยูไมนิ่ง แตจอยมี
ความสามารถพิเศษทางการคิดคํานวณไดเร็วมาก คือถาบอกจํานวนบวกกนัสามารถตอบคําถามได
ทันที ในตอนแรกที่จอยเขามาในโครงการ จะอยูนิ่งไมไดเดินรอบโรงเรียน  
           

  "ตอนที่เขามาเรียนใหมๆ พี่ปวดหัวมาก เพราะจอยนี้จะอยูนิ่งไมไดเลย จะเดนิไปเดินมา มี
อยูวันหนึ่งเดินออกไปรอบโรงเรียนเลย พีก่็ตามหาใหญตกใจมาก นอกจากจะอยูนิง่ไมได
แลวยังเปนเดก็ที่ชางซักถาม คือสามารถถามไดตลอดเวลาเลยไมรูจกักาละเทศะ เชน
อาจารยกําลังพูดอยูหนาหองก็ยกมือถาม แตเปนการถามในเรื่องที่อาจารยไมไดสอนอยู
ตอนนั้น อีกอยางหนึ่งที่ขึน้ชื่อมาก คือจะเปนคนไมยดืหยุนเลย มีอยูคร้ังหนึ่งเปนวิชาศิลปะ 
แลวอาจารยผูสอนไมมาจึงเปลี่ยนเปนวิชาเลขแทน ทนีี้เปนเรื่องเลยเขาไมยอมวิ่งรองหม
รองไหใหญโต “ 

( อาจารยนอย / 13 ม.ค. 43 ) 
            

 "ในตอนแรกลูกไมมีสมาธิเลย แลวกไ็มยอมยืดหยุนอะไรทั้งสิ้น เชน ถาใสนาฬิกาทุกวัน 
แลวมีบางวนัที่ไมไดใสลืมใสไป พอเขารูตัววาลืมใสเมือ่ไร ก็จะรองกร๊ีดโวยวายขึน้มาเลย 
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ตอนนั้นก็ปรึกษากับอาจารย อาจารยเขาก็บอกใหเราลองสรางพัฒนาการที่ไมคาดคิดขึ้น
บอยๆ เพื่อฝกใหเขาไดพบกบัสภาพพวกนีด้วย ซ่ึงก็ไดผลระยะหลังเขาก็มีเหตุผลมากขึ้น"  

( คุณแมจอย / 24 ก.พ. 43 )  
             

ในปจจุบนั จอยมีพฤติกรรมดีขึ้นจนสามารถเขาไปเรียนรวมกับเดก็ปกติทุกวิชา เสมอืนเปน
นักเรียนในหองปกติคนหนึ่งทีเดียว พฤติกรรมที่เปนปญหาก็ยังมีอยูแตมีในปริมาณที่นอยลงอยาง
การชอบถามก็ยังถามอยู เวลาเจอหนาผูวจิัยก็มกัเดนิเขามาถามในปญหาที่บางครั้งหาคําตอบไมได 
จอยสามารถปรับตัวและยึดหยุนไดในหลายเรื่อง แตก็จะพูดซ้ําๆ ถามแลวถามอีก ชอบสนทนากับผู
มีอายุมากกวา โดยเฉพาะอาจารย จอยจะชอบเขาไปคยุกับอาจารยมากวาเพื่อนในวัยเดียวกนั การ
พูดคุยมักเปนประโยคคําถาม ในตอนนีจ้อยสามารถควบคุมอารมณไดในระดับหนึ่ง แตยังคงมี
บางครั้งที่ไมสามารถควบคมุอารมณตนเอง มีอารมณอยางไรก็แสดงออกมาตรงๆ สามารถยอมรับ
ความผิดของตนเองไดในบางครั้ง  ซ่ึงในสวนของพัฒนาการที่ดีขึ้นนี้  มีสวนมาจากผูปกครองดวย 

  
“ คุณแมของจอย  จะดแูลเปนอยางนี้  ในทุกวนัจะมีเวลาทบทวนบทเรียนใหกับจอยอยาง
นอย  วนัละ  1  ชั่วโมง  ซ่ึงเราเห็นไดจากงานของเด็กมกีารตรวจดูความเรียบรอย  และคุณ
แมจะชวยสนบัสนุนในการแกไขพฤติกรรมจอยเปนอยางดี  มีการจดบันทกึตาราง
พฤติกรรมในแตละวนัดวย “ 
      ( อาจารย นอย / 18 ก.พ. 43  ) 

             
จอยถือวาเปนเด็กพิเศษที่ประสบความสําเร็จสามารถเขาไปเรียนรวมกบัเด็กปกตไิด แตจะมี

บางอยางที่ทําอะไรตางไปจากเด็กปกติ เชนถาใครขัดใจยังมีการแสดงอาการไมพอใจออกมาตรงๆ 
หรือการถามนอกประเดน็ จะเปนตวัที่บงชีถึ้งความแตกตางออกไปจากเด็กปกติ  
            ในการพัฒนาทางการเรียนรูดี สามารถเขาใจบทเรียนไดเร็ว มคีวามพยายามในการทํางาน 
ทํางานเสร็จเร็วแตขาดความประณีตในการทํางานอยูบาง  
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จุน  ( นามสมมติ ) 
             

จุนมีความบกพรองทางการเรียนรูเหมือนกบัเด็กสวนมากในโครงการ จุนเปนพี่ของจิบ๊ จุน
เคยเรียนที่โรงเรียนประชานกุูลมากอน ซ่ึงเปนโรงเรียนที่สอนความพรอมใหกับเดก็ที่เปนปญญา
ออน ดังนั้นจุนจึงมีความพรอมทางการดํารงชีวิต เชน การชวยเหลือตนเองในการทานอาหาร การ
เขาหองน้ํา แตในตอนเขามาแรกๆ ไมกลาขออนุญาตอาจารยไปเขาหองน้ํา จึงทําใหมีการอุจจาระรด
กางเกงเปนประจํา              
            

 "ในตอนแรก คงยังปรับตัวไมคอยได จึงทาํใหเกดิปญหาบางอยาง เชนการเขาหองน้ํา เขาก็
จะไมคอยกลามาขออนุญาตเทาไร เราจะตองเปนผูถามเขาวาอยากจะเขาหองน้ําหรือเปลา 
และตอนเขามาก็จะไมคอยใหความรวมมอืในการทํากจิกรรมใดๆ เหมือนไมคอยมคีวามสุข
ไมอยากมาโรงเรียน เพราะชวงแรกจุนจะขาดโรงเรียนบอยมากทีเดยีว"  

( อาจารยจา / 15 ก.พ. 43 )  
 

ครูจาจึงเลาถึงวิธีการในการแกไขในชวงแรกๆ  
 "ตอนมาเริ่มแรกแทบจะไมไดเรียนในสวนที่เปนวิชาการเทาไร เราจะมาเพื่อปรับตัวเขาหา
กันกอน ประมาณเทอมหนึง่ก็เขากันไดบางแลว"  
       ( อาจารยจา / 15 ก.พ. 43) 

           
 จากการสังเกตพฤติกรรมปจจุบันของจุน จุนเปนเด็กทีม่ีมนุษยสัมพนัธดี มีน้ําใจ จะพูดคยุ

กับคนที่รูสึกคุนเคย แตถามีใครเดินเขามาในหองพิเศษ จุนก็กลาที่จะถามวามาหาใคร อาการกลัวคน
แปลกหนาลดนอยลง มีความกลามากขึ้น กลาที่จะไปซือ้อาหารในโรงอาหารเองได  
             

"กวาจะมีพฤตกิรรมที่เปล่ียนไป เราจะตองใชเวลาฝกอยูนานพอสมควร อยางเวลาเราจะไป
ไหน อาจจะไปโรงอาหารเราก็อาจจะเอาเขาไปดวย เพือ่ใหเขาเกิดความคุนเคยกอน แลว
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คอยๆ ใหประสบการณใหมๆ  เชนลองใหไปเอง หรือถาเขารูจักอาจารยคนไหน บางทีเราก็
อาจจะวานใหเขาไปหาอาจารยคนนั้น บางก็ได เด็กพวกนี้เราตองพยายามสรางให 
เขาเกิดความภมูิใจในตนเองคิดวาตนเองทาํได แลวเขากม็ั่นใจที่จะทําสิ่งตางๆ "  

( อาจารยนอย / 25 ก.พ. 43 )  
             

เมื่อมีการปรับพฤติกรรมมาระยะหนึ่ง ซ่ึงเห็นวาพฤติกรรมที่เปนปญหามีปริมาณทีล่ดลง
แลว อาจารยในโครงการกจ็ะเริ่มใหบทเรยีนทางวิชาการ ในตอนแรกจุนตองเรียนในหองพเิศษทุก
วิชา ซ่ึงมีทั้งการเรียนเฉพาะกลุมเด็กพเิศษ และการเรียนเปนรายบุคคล แตในตอนนีจุ้นมีโอกาสได
ออกไปเรียนรวมกับเด็กปกตใินวิชาดนตรี - นาฏศิลป กับนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 
ซ่ึงผลจากการไปเรียนรวมทาํใหมีเพื่อนใหมๆ เชน พาเพือ่นปกติมาเลนดวยในหอง เปนตน  
            

 "จุนเปนเด็กด ี ไมคอยมีปญหาเทาไร พฤติกรรมก็ไมเปนปญหา   สามารถปฏิบัติตาม
ขอตกลงที่ตั้งไวไดดี มีความตั้งใจในการเรยีนและมีความตั้งใจในการปฏิบัติ มีบางครั้งที่ยัง
เขินอายที่จะแสดงออก ซ่ึงอาจจะตองไดรับการกระตุนจากเพื่อนๆ แตเร่ืองการควบคุม
อาจารย ชอบสามารถควบคุมอารมณไดดี ไมมีการรองเอะอะโวยวาย"   

อาจารยนาฏศลิประดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  
                    ( 25 ม.ค. 43 ) 

             
ในปจจุบนัจุนมีความสุขในการมาโรงเรียนมากขึ้น ซ่ึงสามารถสังเกตไดจากจํานวนวันที่มา

เรียน ในระยะหลังจุนจะขาดเรียนคอนขางนอย และยังชอบไปซื้อของที่โรงอาหาร และถาชอบมี
โอกาสเจอผูวจิัยกจ็ะทกัทายสนุกสนาน สวนการเรียนในตอนนี ้ จุนกําลังพยายามเรียนการอานให
สามารถอานออก และมีทักษะทางการคิดคาํนวณชั้นพืน้ฐาน  
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เจ  (นามสมมต)ิ 
            เจเปนนักเรียนที่ตัวโต แตอวนทําใหการเคลื่อนไหวคอนขางชา มีปญหาทางการเรียนรู และ
มีอาการของโรคออทิสติกปนอยูดวย เจจะควบคุมอารมณไมคอยได ซ่ึงในปจจบุันถามีอะไรมา
กระทบใหเจไมพอใจกจ็ะรองกรี๊ดออกมา หรือบางครั้งก็มีทําลายผูอ่ืนที่สรางความพอใจให เจมี
ความสามารถพิเศษในเรื่องของรถยนต เจสามารถวาดรูปรถยนตไดทุกยี่หอ ซ่ึงผูวจิัยเคยลองใหวาด
ดูและถาสมมุติวามีรถยนตขบัผานไป เพยีงไมกี่นาที เจสามารถบอกไดวารถที่ขับผานไปเปนรถรุน
ไหน ของยีห่องอะไร และพฤติกรรมที่นาสนใจอีกอยางหนึ่งคือ เจจะมีความสามารถในการหาผม
หงอก ซ่ึงเขาจะมองและเล็งไปที่ผมหงอก และหยิบขึน้มาถึงทันที เชน วันหนึ่งทีผู่วิจัยเปนเวรตอง
นักตรวจบัตรนักเรียนกลับ เจมายืนอยูดานหลังของผูวจิัยโดยที่ผูวิจยัไมรูตัว มารูตวัอีกทีก็ตอนทีเ่จ
ดึงผมของผูวิจยัแลว  
             

"เจมีปญหาทางการเรียนรู แตไมรุนแรงเทากับปญหาพฤติกรรม เพราะเจจะมีอารมณรุนแรง
มาก ถาใครทําอะไรที่ทําใหไมพอใจบางทีเขาควบคุมอารมณไมไดกจ็ะทํารายผูอ่ืน หรือ
อยางเมื่อกอนหองนี้ยังไมตดิแอรอากาศในชวงบายก็จะรอนมาก แลวเขาเปนเด็กทีต่ัวอวน 
เขาก็จะหงุดหงิดและทํารายผูอ่ืน หรือบางทีก็หงุดหงิดนัง่อยูกับที่ไมได จะเดินไปเดนิมาทั่ว
หอง ซ่ึงปญหาพฤติกรรมพวกนี้ทําใหเกิดผลกระทบตอการเรียน เพราะเขาจะนั่งเรียนไมได 
ขาดสมาธิในการเรียน “ 

         ( อาจารยจา / 17 ม.ค. 43 )  
 
            ในระยะตอมาเมื่อมีการปรับพฤติกรรมแลว เจมพีฤติกรรมดีขึ้น คือรูวาอะไรควรทําหรือไม
ควรทํา แตบางทีก็จะเกิดควบคุมอารมณตัวเองไมได  และจะทํารายผูอ่ืน แตพอสักครูเขาก็จะรูตัว
และเขามาขอโทษ เชน ในกรณีที่วันหนึ่งทีอ่าจารยจาสอน แลวเจไมพอใจเพื่อนและตีเพื่อน อาจารย
จาจึงทําการตกัเตือนเจ แตเจควบคุมอารมณตนเองไมไดกัดครูจาที่แขน ครูจาจึงเงยีบ สักครูตอมาเจ
จึงเดินเขาไปขอโทษ และพูดวาตอไปเจจะไมทําอีกแลว ครูจาจึงคุยกับเจ และตักเตือน  
            ในดานวิชาการ เจมีทักษะการอานหนังสือ และการคิดคํานวณพื้นฐานอยู เพราะวาเจตอง
พยายามแกปญหาทางพฤติกรรมกอน แลวจึงเริ่มเรยีนทางวิชาการ  
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"ตอนนี้เจเริ่มมีพฤติกรรมดีขึ้น ควบคุมตนเองไดมากขึ้น อยางการเดินไปเดินมาก็นอยลง 
เมื่อปญหาทางพฤติกรรมลดลงแลว เราก็สามารถสอนเนื้อหาทางวิชาการใหเขาไดบาง แต
ตอนนี้ตองคอยๆ เปนคอยๆ ไป เพราะถามากเกนิไปอาจจะทําใหเกิดความเครียด และ
อาจจะมีผลตอการควบคุมอารมณ"  

( อาจารยนอย / 17 ก.พ. 43 ) 
 

            "เจดีขึน้ ไมคอยอารมณเสีย เมื่อกอนอารมณเสียมาก และชอบทํารายผูอ่ืน แตเดี๋ยวนี้ลดลงมี
เหตุผลมากขึ้น ตอไปก็หวังวาเขาจะสามารถอานออกเสียงไดเพิ่มขึ้นคะ  แตบางทีเราก็ไมคอยมีเวลา
ดูแล  ก็จะปลอยใหอาจารยชวยดแูลบาง "  

                                                ( คุณแมของเจ / 21 ก.พ. 43 )  
 

 
8. ความรวมมอืของชุมชนโรงเรียนสาธติจุฬา (ฝายประถม) ตอเด็กพิเศษ 

  
ในการใหความชวยเหลือเด็กพิเศษเพื่อใหสามารถพัฒนาตนเองไดนั้น  จะตองไดรับความ

รวมมือจากคนหลายฝาย  ไมวาจะเปน  อาจารย  ผูปกครอง  หรือแมแตเพื่อนรวมหองของเด็กพิเศษ
เอง  ดังนี้ 
  

อาจารย 
เมื่อนักเรียนเขาโครงการ  อาจารยในโครงการจะมีการสังเกตและสํารวจความพรอมของ 

เด็กพิเศษแตละคน  ถึงความพรอมในแตละดานทั้งทางดานพฤติกรรม  และทางดานวิชาการ  เพราะ
นักเรียนแตละคนมีความสามารถที่แตกตางกัน  บางคนมีความผิดปกติมากในขณะที่บางคนมีความ
ผิดปกติที่นอย 

 
“ นักเรียนในโครงการนี้  เราจะเนนการพัฒนาในแตละบุคคล  เปนรายบุคคล  ซ่ึงจะเห็นได
จากวาเรามีการแยกสอนนักเรียนเปนรายวิชา  ใครที่มีความสามารถในวิชาใดมาก  ก็จะมี
โอกาสไดเขาไปเรียนรวมกับเด็กปกติ  ในกรณีของบางคนที่ยังไมพรอมที่จะเขาเรียนรวมก็
อาจจะตองเรียนในหองพิเศษ  เพราะวาถาเราสงนักเรียนที่ยังไมพรอมเขาไปเรียนรวม  จะ 
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เปนภาระของอาจารยในชั้นเรียนปกติ  รวมถึงเพื่อนๆ คนอื่นในหองเรียน  และที่สําคัญคือ
ตัวของเด็กพิเศษเอง  เขาอาจจะไมไดอะไรเลยจากการเรียนเพราะตามเพื่อนไมทัน “ 
      ( หัวหนาโครงการ / 28 ก.พ. 43 ) 
 
ถานักเรียนในหองพิเศษไดออกไปเรียนรวม  อาจารยที่สอนในชั้นนั้นๆ  จะมีหนาที่ชวย

ติดตามผลการเรียนและพฤติกรรมตางๆ เพื่อมารายงานกับอาจารยในโครงการ  ถาเกิดปญหากับเด็ก
พิเศษที่เขาไปเรียนรวม  จะไดรับความรวมมือในการชวยกันแกปญหาระหวางอาจารยชั้นเรียนปกติ
และอาจารยในโครงการ  เพื่อที่จะแกไขไปในทิศทางเดียวกัน 

 
“ ถานักเรียนเขามาเรียนรวมในวิชาของเรา  บางทีก็ลําบากเหมือนกัน  เพราะวาถาเขารียน
ตามเพื่อนไมทัน  เราจะมัวสนใจแตเขาคนเดียวคงไมได  เพราะเด็กคนอื่นอีกตั้ง  40  คน  
ดังนั้นถาจะใหดีเด็กที่เขามาเรียนรวมตองมีความพรอมที่จะรับบทเรียนเหลานี้ไหว  เพราะ
ถามาเรียนในหองปกติก็จะสอนเหมือนสอนเด็กปกติ    แตถาเรียนเสร็จแลวมีอะไรสงสัยก็
มาถามได “ 
       อาจารยสมใจ / 13 ก.พ. 43 
     ( สอนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  หองเรียนปกติ ) 
 
“ เมื่อเด็กของโครงการเขาไปเรียนรวมแลว  เราก็จะไมไดปลอยไปเลย  เพราะช่ือของ
นักเรียนเขายังอยูในความดูแลของเรา  ดังนั้นเราจึงตองมีสวนรับผิดชอบดวย  เราตองเขาใจ
วายังไงเด็กของเราก็อาจจะมีพฤติกรรมบางอยางไมเหมือนกับเด็กปกติ  หรือความสามารถ
ก็คงไมเทากับเด็กปกติ  ดังนั้นเมื่อเด็กเขาไปเรียนรวม  ครูการศึกษาพิเศษจะตองติดตามดู
ความประพฤติ  และผลการเรียน  ซ่ึงถามีปญหาทางพฤติกรรมในหอง  ก็จะตองเรียกมาคุย
และช้ีแจงในขอปฏิบัติ  เชน  บางทีเพื่อนในหองลอ  เขาก็จะโกรธแลวก็จะรองเอะอะ
โวยวาย  เราก็ตองบอกเขาวาถามีเพื่อนคนอื่นมาวาจะตองบอกอาจารย  แทนที่จะรอง
โวยวาย  เปนตน  สวนในเรื่องบทเรียนเราจะมีการทบทวนใหหลังจากเลิกเรียนในตอนเย็น
ในสวนที่เขาไปเรียนรวมมาและกอนที่จะสอบเราก็จะมีการทบทวนใหกอนสอนเสมอ “ 
       ( อาจารยนอย / 17 ก.พ. 43 ) 
 
นอกจากการจัดการเรียนการสอนในหองแลว  เด็กพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวทิยาลัย  ยังมีโอกาสรวมกิจกรรมตางๆของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝาย
ประถม  ไมวาจะเปนกิจกรรมวันพอ  หรือการเขารวมการแสดงของระดับชั้นตางๆ  ในวันขึ้นปใหม   
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และในวันแขงขันกีฬาสี   ซ่ึงในเวลาทํากิจกรรมการแสดงหรือการแขงขันกีฬาสีที่มีการแบง
ออกเปนตามระดับชั้น  เด็กพิเศษจะถูกสงเขาไปอยูในระดับที่ตนเองมีความเหมาะสม  เพื่อจะไดมี
โอกาสรวมกิจกรรมตางๆกับเพื่อน   สวนในชวงปดเทอมอาจารยในโครงการยังมีการจัดการสอน
เสริม  ซ่ึงการสอนเสริมในชวงปดเทอม  จะเปนการฝกปฏิบัติในสิ่งที่มีประโยชนในการดํารงชีวิต  
เปนการจัดกิจกรรมทั้งหมด  ไมใชสวนของวิชาการ  เชน  การทําอาหาร  การฝกงานศิลปะ  เปนตน 

ในแตละเทอม  เด็กพิเศษยังมีโอกาสไดไปทัศนศึกษาอีกดวย  ซ่ึงในการไปทัศนศึกษานี้  
เด็กที่เขาไปเรียนรวมสามารถไปกับเพื่อนในหองที่เรียนรวมได  แตจะมีอาจารยจากโครงการไปดวย
อยางนอย  1  ทาน  และกอนปดภาคเรียนเด็กพิเศษทุกคนในโครงการทั้งที่ไดเรียนรวม  และเรยีนใน
หองพิเศษจะไดไปทัศนศึกษารวมกัน  เพื่อลองใชชีวิตอยูรวมกัน  อยางในภาคเรียนที่ผานมาไดมี
โอกาสไดไปทัศนศึกษาที่เขาเขียว 

 
“  การไปทัศนศึกษาถือวามีประโยชนสําหรับเด็กพิเศษ  เพื่อใหเขาไดสัมผัสกับความ
เปนอยูที่เขาตองใชชีวิตรวมกับผูอ่ืน  และเปนการฝกใหเขามีโอกาสไดชวยเหลือตนเอง  ซ่ึง
เปนบทเรียนที่ไดรับนอกเหนือจากหนังสือ “ 
      ( หัวหนาโครงการ / 19 ก.พ .43 ) 
 
 
ผูปกครอง 
ผูปกครองถือเปนปจจัยสําคัญมากในการชวยพัฒนาเด็กเหลานี้   เพราะเด็กเหลานี้นอกจาก

จะอยูที่โรงเรียนแลว  ผูปกครองที่บานก็มีบทบาทในการใหความชวยเหลือดวย 
 
“ ผูปกครองก็มีสวนในการชวยเหลือนักเรียนเหลานี้  อยางแรกเลยผูปกครองตองสามารถ
ยอมรับความสามารถของเด็กแตละคนได  และชวยกันคิดหาวิธีการแกปญหา  เพื่อปรบัปรงุ
ใหดีขึ้น  ซ่ึงผูปกครองกับทางโครงการตองชวยกัน  มีแนวทางปฏิบัติในแนวทางเดียวกัน  
เพราะถาปฏิบัติไปในคนละทิศทาง  เด็กเหลานี้ก็จะเกิดความสับสน  และอาจสงผลใหมี
พัฒนาการที่ชาลงได “ 
      ( หัวหนาโครงการ / 10 ก.พ. 43 ) 
 
“ ผูปกครองจะตองใหความรวมมือกับครู  เชนเม่ือเราแนะนําใหผูปกครองปฏิบัติอยางไร
กับนักเรียน  ผูปกครองนาจะทําตามและนาจะบอกผลตางๆที่เกิดขึ้นกับอาจารยในโครงการ 
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ดวย  วามีพัฒนาการเปนอยางไรบาง  เพราะเด็กเหลานี้ตองอาศัยการฝกฝน  และตองการ
การดูแลอยางใกลชิดของผูปกครอง “ 
      ( อาจารยนอย / 2 มี.ค. 43 ) 
 
โครงการการจัดการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จะ

มีการจัดประชุมระหวางผูปกครองและอาจารยในทุกภาคการศึกษา  ภาคการศึกษาละ 2  ครั้ง  หรือ
ถามีกรณีฉุกเฉินอาจจะมีการจัดประชุมนอกรอบได  แตสําหรับในสวนของอาจารยจะมีการประชุม
กันทุกเดือน ( เปนการประชุมเฉพาะอาจารยในโครงการเทานั้น )  เพื่อเปนการสรุปผลการ
ดําเนินงาน  พัฒนาการของนักเรียน  และแนวทางปฏิบัติงานตางๆ  ซ่ึงจากการสังเกตของผูวิจัย  
เวลาที่มกีารประชุมอาจารยในโครงการจะใชเวลาคอนขางนาน  คือประมาณ  16.00 – 19.00 น.  
หรือในบางครั้งอาจมากกวานั้น 

ในสวนผูปกครองที่มีความใกลชิดกับบุตร – หลาน  ที่ไดฝกปฏิบัติตามที่อาจารยใน
โครงการไดแนะนําใหก็จะเห็นพฤติกรรมตางๆที่เปล่ียนไป  ทั้งนี้ผูปกครองจะตองมีเวลาในการ
ดูแลเอาใจใสอยางสม่ําเสมอ  เชนคณุแมนองจอย  ซ่ึงเปนเด็กพิเศษที่สามารถเขาไปเรียนรวมกับเด็ก
ปกติทุกวิชาไดใหสัมภาษณกับผูวิจัยวา 

 
“ ในตอนแรกเปนหวงเขามาก  เขาไปคุยกับอาจารยในโครงการเกือบทุกวัน  ตอนแรก
ไมไดเรียนรวมเลย  อาจารยก็จะมีขอแนะนําเรา  อยางเชนตอนนั้นตองเขาไปเรียนปงปอง
รวมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ตีลูกปงปองไมไดเลย  อาจารยแนะนําใหฝกตีทุกวัน  
พอกลับบานก็ฝกตีทุกวัน  จนในที่สุดก็สามารถตีได  พี่จะมีเวลาใหลูกทุกเย็นเพื่อทบทวน
ส่ิงตางๆที่ไดเรียนมาแลว  วันละประมาณ  1  ชั่วโมง  เพื่อจะไดเรียนตามเพื่อนไดทนั  หรือ
ถามีปญหาอะไรเกิดขึ้นกับลูก  ก็จะรีบไปปรึกษาอาจารยทันที  เดี๋ยวนี้หายหวงขึ้นมาก  
เพราะเขาคอนขางรูเร่ืองและสามารถชวยเหลือตนเองไดมากแลว “ 
      ( คุณแมนองจอย / 1 มี.ค. 43 ) 
 
การใหความชวยเหลือเด็กพิเศษแตละคน  จะมีความแตกตางกันออกไป  เพราะเด็กแตละ

คนมีความสามารถที่แตกตางกนั  ดังนั้นผูปกครองจึงตองมีวิธีการใหความชวยเหลือในดานตางๆที่
แตกตางกันตามความบกพรองของแตละคน 

 
“ โจนี้นอกจากจะมีความผิดปกติทางการเรียนรูแลว  ยังพูดไมชัด  ในชวงแรกเราจะฟงเขา
พูดไมรูเร่ืองเลย  ทางโครงการจะมีการจัดใหมีการฝกพูดโดยมีคุณหมอมาฝกใหที่โรงเรียน
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ในวันเสาร  เราจะพาเขามาฝกพูดทุกครั้ง  ตอนนี้พูดไดคลองแลวจะมีบางคําที่ยังไมชัด  ก็
คงจะยังใหเขามาฝกตอไป “ 
       ( คุณแมโจ / 29 ก.พ. 43 ) 
 
“  จอยเปนเด็กที่ยังไมคอยมีสมาธิทางการเรียน  ปดเทอมที่ผานมาพี่จึงพาเขาไปฝกนั่งสมาธิ
เปนแบบนั่งวิปสนา  เพื่อที่จะฝกสมาธิเขา  ในชวงแรกนั่งไมไดเลย  แตพอพาไปฝกตอเนือ่ง
เขาก็สามารถนั่งไดนาน ขึ้น  สมาธิในการทํางานก็ดีขึ้น  ใจเย็นลงดวย  แตบางครั้งพี่ไมคอย
มีเวลา  จึงไมคอยไดมีโอกาสสอนลูกเทาไร  เลยตัดสินใจจางอาจารยพิเศษมาชวยสอนให
ในตอนเย็น “ 
      ( คุณแมนองจอย / 29 ก.พ. 43 ) 
 
เพื่อน 
เด็กพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จะมีเพื่อนที่เปนเด็ก

ปกติ  เนื่องจากเขาไดเรียนรวมกับเด็กปกติ  และเด็กพิเศษที่เรียนในหองพิเศษดวยกัน  ซ่ึงการ
ชวยเหลือของเด็กพิเศษกับเด็กปกติจะมีลักษณะที่คลายคลึงกัน  แตเด็กปกติจะมีสวนชวยเหลือใน
เร่ืองของวิชาการมากกวา  จากตัวอยาง 

 
ฟา  เปนนักเรียนปกติระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ที่มีเพื่อนเด็กพิเศษเขามาเรียนรวม   
“  หนูจะนั่งขางจิ๊บเขา  เขาก็จะเฉยๆ  เหมือนเด็กปกติทั่วไป  แตเขาจะเรียนไมคอยรูเร่ือง  
ทํางานที่อาจารยส่ังไมคอยได  บางทีหนูก็จะชวยบอกเขา  หรืออยางบางครั้งถามีเพื่อนผูชาย
มาลอเขา  หนูก็จะชวยไปบอกอาจารยใหคะ “ 
          ( ฟา / 8 ก.พ. 43 ) 
 
ฝน  เปนนักเรียนปกติระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ที่มีเพื่อนเด็กพิเศษเขามาเรียนรวม 
“  พี่เขามาเรียนรวมเพียงวิชาเดียว  คือวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต  อาจารยบอกวาพี่มี
อายุมากกวาเรา  แตเขามีปญหาทางการเรียนเลยตองมาอยูหองเดียวกับเรา  เราจะตอง
ชวยเหลือและดูแลเขา  ตอนแรกพี่เขามาพวกเราก็ไมไดคิดอะไร  แตมีบางครั้งที่พี่เขาชอบ
พูดคนเดียว  แบบพูดกับตัวเอง  แลวพี่เขาไมคอยชอบทํางานที่อาจารยส่ัง  หนูก็จะคอยบอก
ใหพี่เขาทํา  หรือบางครั้งที่หนูทําเสร็จแลวอาจารยก็จะใหหนูคอยดูพี่เขาทํางาน “ 
       ( ฝน / 8 ก.พ. 43 ) 
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แตจากการสังเกตถาเปนในหองพิเศษ  ซ่ึงเปนความสัมพันธระหวางเด็กพิเศษกับเด็กพิเศษ
ดวยกัน  พบวา  ผูที่มีอายุมากกวาจะทําตัวเปนพี่ของนองๆ  คอยใหความชวยเหลือ  ถาเกิดรุนนอง
คนไหนทําไมไดก็จะเขาไปชวย  เชน  จอยชวยจิ๊บเปดกระติกน้ํา  จอมชวยจุนพับกระดาษ  การอยู
รวมกันจะออกมาในรูปแบบของพี่นอง  ซ่ึงตางจากหองปกติ  เพราะอยางจอมซึ่งเปนพี่ใหญของเด็ก
ในหองพิเศษเมื่ออยูในหองพิเศษจะตองดูแลนองๆ  แตเมื่อมาอยูในหองปกติเด็กปกติจะชวยกันดูแล
และชวยเหลือจอม  ทั้งๆที่เด็กปกติมีอายุนอยกวา 

 
 
9. ความสุขในการเรียน 
 
เนื่องจากเด็กพิเศษของโรงเรยีนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ตองเรียน 

ใน  2  แบบ  คือในหองเรียนปกติและในหองพิเศษ  ซ่ึงความคิดเห็นในการเรียนของเด็กที่มีโอกาส
เขาไปเรียนรวม  กับเด็กที่เรียนในหองพิเศษมีดังนี้ 

กรณีที่นักเรียนไดมีโอกาสเขาไปเรียนรวม 
 
“ หนูชอบเรียนหองโนน  ( หองพิเศษ )  มีเพื่อนแยะ  หองนี้มีเพื่อนนอย “ 
        ( จอย  24 ก.พ. 43 ) 
 
เมื่อผูวิจัยฟงขอความดังกลาว  แสดงวาแมวาในหองพิเศษมีนักเรียนเพียงแค 11  คน  

ในขณะที่ในหองปกติมีนักเรียนเกือบ  40  คน  แตเด็กพิเศษมีความรูสึกวา  เพื่อนในหองพิเศษมี
มากกวา  เพราะเด็กพิเศษจะสนิทกับเด็กในหองพิเศษมากกวา  คือทุกคนที่อยูในหองพิเศษจะสนิท
สนมกัน  และอยูรวมกันมานาน  แตเพื่อนในหองปกติแมจะมีจํานวนมาก  แตเด็กพิเศษจะสนิทกับ
เด็กปกติเพียง  4 – 5  คน 

แตในขณะที่จอยซ่ึงเปนเด็กพิเศษที่มีโอกาสเขาไปเรียนรวมในทุกวิชา  ก็จะมีความสนิทกับ
นักเรียนในหองปกติมากกวาเด็กในหองพิเศษ 

 
“  ชอบมาโรงเรียน  ชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร  แตไมคอยชอบวิชาศิลปะ  กับพละ  เวลาพกั
กลางวันจะชอบขึ้นไปเลนคอมพิวเตอรที่หองสมุดกับเพื่อน ( โดยสวนใหญจะเปนเพื่อนใน
หองเรียนปกติ ) “ 
       ( จอย  23 ก.พ. 43 ) 
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และผูวิจัยยังสังเกตพบวา  แมวาจะเปนชวงเวลาพัก  หรือในตอนเย็นหลังเลิกเรียน  จอย
มักจะอยูกับเพื่อนหองปกติ  มากกวาเพื่อนในหองพิเศษ 

สําหรับเด็กพิเศษคนอื่นๆ โดยสวนใหญจะชอบมาโรงเรียน จากนักเรียนในโครงการ 11 
คน 
นักเรียน  9  คนชอบมาโรงเรียน  แตมีเพียง  2  คนท่ีไมชอบมาโรงเรียนเนื่องจากไมอยากตื่นเชา  
และไมอยากทําการบาน 
 

“  ชอบมาโรงเรียน  อยูบานไมมีเพื่อน  ชอบเรียนวิชาดนตรี  และชอบรําสนุกดี  แตวิชาที่
ไมคอยชอบคือ  ภาษาไทย “ 

        ( จุน / 22 ก.พ. 43 ) 
 
 “ มาโรงเรียนไดเลนกับเพื่อน ๆ  ชอบเรียนพับกระดาษคะ “ 
        ( จอย / 22 ก.พ. 43 ) 
  

“ บางทีไมอยากมาโรงเรียนไมอยากตื่นเชา  ถาอยูบานจะไดดูทีวีทั้งวัน “ 
        ( เจ / 28 ก.พ. 43 ) 
  

“ โดยสวนใหญเด็กจะชอบเรียนในวิชาที่ตนเองถนัดและสามารถทําไดดี  เชน  ถารําไทยได
ก็จะชอบวิชานาฏศิลป  เหมือนจุน  พอจุนอานหนังสือไมออกก็เลยไมชอบวิชาภาษาไทย  
สวนในเรื่องของการมาเรียนของนักเรียน  เราใชเกณฑเดียวกับเด็กปกติ  คือตองมีเวลาเรียน
ไมนอยกวา  80  %  แตเด็กในโครงการสวนใหญจะมีเวลาเรียนมากกวา  80 %  อยูแลว  ถา
คนไหนไมมาหรือไมสบาย  ผูปกครองจะโทรศัพทมาแจงใหทราบทุกครั้ง “ 

        ( อาจารยนอย / 3 ก.พ. 43 ) 
 
 ส่ิงที่นาสนใจอีกประการหนึ่งที่ผูวิจัยสังเกตเห็น  พบวาถาวันไหนมีกิจกรรมของโรงเรียนที่
เด็กพิเศษมีสวนรวมดวย  เด็กพิเศษจะมาเชาดวยทาทางที่ยิ้มแยม  แจมใส  เชน  วันปใหม  และใน
วันที่มีกิจกรรมการแขงขันกีฬาสี  เปนตน 
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10. ความคิดเห็นตอโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ฝายประถม 
 
 ความคิดเห็นตอโครงการและเด็กในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ฝายประถมนี้  ผูวิจัยจะขอแบงออกเปน  ฝายอาจารย  นักเรียน  และผูปกครอง 
  

อาจารย 
 ในการจัดการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  เร่ิมมาจาก
เปนโครงการทดลองของอาจารยภาควิชาจิตวิทยาการศึกษา  เพื่อจัดรูปแบบการเรียนการสอนที่
เหมาะสมใหกับเด็กพิเศษ  และในการจัดตั้งโครงการในครั้งนี้เปนการจัดกลุมขนาดเล็ก  คอนขางอยู
ในความใกลชิดระหวางครูกับนักเรียน  อยางในปจจุบันมีนักเรียนในโครงการจํานวน  11  คน  และ
มีครูการศึกษาพิเศษที่คอยใหการดูแลและใหความชวยเหลือ  3  คน 
 

“ เราจัดทําโครงการขนาดไมใหญมาก  เราพยายามใหเด็กกับอาจารยมีสัดสวนที่เหมาะสม  
คือจะพยายามจัดใหครูการศึกษาพิเศษ  1  คน  ดูแลนักเรียนไมเกิน  4  คน  อยางในป
การศึกษาหนามีนักเรียนรอเขาประมาณ  10  คน  เรารับไดไมหมด  อยาลืมวาตอนนี้ใน
โครงการมีนักเรียนจํานวน  11  คนแลว  ซ่ึงทั้ง  11  คนนี้ก็ยังตองอยูกับเราในปการศึกษา
หนา  ถาเรารับคนเพิ่มมากจํานวนครูคงไมพอ  บางที่อาจจะตองมีการรับอาจารยเขา
โครงการเพิ่ม  และตอนนี้ทางโครงการกําลังเตรียมตัวรับสถานการณ  เพราะจะตองมี
นักเรียนบางคนตองไปเรียนที่ฝายมัธยม  ครูอาจจะตองมีการวางแผนติดตามไปดูแลให
ความชวยเหลือ  และคอยประสานงานกับอาจารยฝายมัธยมศึกษา “ 

       ( หัวหนาโครงการ / 7 ก.พ. 43 ) 
 
 การเรียนรวมแบบของสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  จะตองไดรับความรวมมือจาก
อาจารยหลายฝายเพราะเด็กพิเศษจะออกมาเรียนรวมกับนักเรียนปกติคอนขางมาก  เพราะเรา
สามารถแยกเรียนเปนรายวิชา  วิชาใดที่เด็กพิเศษมีความสามารถมาก  ก็จะมีโอกาสออกไปเรียนรวม
วิชานั้นเร็วกวานักเรียนคนอื่น  ซ่ึงบางครั้งเด็กเหลานี้ก็ทําไดดีในการเรียนรวม 
 

“ จุนมาเรียนรวมในวิชานาฏศิลป  จะเห็นไดวาเขามีพัฒนาการมากขึ้น  เดี๋ยวนี้กลา
แสดงออกมากขึ้น  เมื่อกอนยังมีการเขินอายบางไมยอมทํา  แตเขามีความตั้งใจสูง  บางทีมี 
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ความตั้งใจกวาเด็กปกติบางคนอีก  อาจจะเปนเพราะบางครั้งวิชานี้นักเรียนชอบมากกวา
วิชาที่เปนวิชาการ “ 

       ( อาจารยจิ๋ม / 16 ก.พ. 43 ) 
 
 แตในบางวิชาที่สงนักเรียนเขาเรียนรวมบางครั้งก็มีปญหา  เนื่องจากเด็กพิเศษตามเพื่อนคน
อ่ืนๆไมทัน  ทําใหมีผลการเรียนต่ํา 
 

“ จิ๊บเปนเด็กพิเศษที่เขามาเรยีนรวมกับเด็กปกติ  ปญหาพฤติกรรมไมมีอะไรที่นาเปนหวง
นะ  จะมีก็แตการเรียนเขาตามเพื่อนไมทันในวิชาภาษาไทย  และวิชาคณิตศาสตร  แต
ตอนนี้อาจารยในหองพิเศษกําลังชวยกันแก  คือพยายามทบทวนใหหลังเลิกเรียน  การได
เรียนรวมก็ดีนะเด็กสามารถฝกปรับตัวใหเขากับสงัคมปกติได “ 

       อาจารยใจ  สอนหองปกติระดับ ป.2 
        ( 27 ม.ค. 43 ) 

 
สวนความคิดเห็นของอาจารยทานอื่นในการเรียนรวมนี้  สวนใหญเห็นวาเด็กพิเศษบางคน

ก็สามารถเขามาเรียนรวมกับเด็กปกติได  แตยังตองไดรับความรวมมือกับอาจารยในโครงการใน
การชวยเหลือดูแลอยางใกลชิด 
 

“ เมื่อเด็กเขามาเรียนรวมกับเด็กปกติ  พี่วาอยางแรกที่เด็กเหลานี้จะไดคือ  พัฒนาการทาง
สังคม  แตในดานของการเรียนจะตองพยายามมากขึ้นกวาเด็กปกติ  ซ่ึงถาไดรับการทบทวน
ทุกครั้งหลังจากที่ไปเรียนรวมแลวปญหาตางๆ  ก็คงจะลดลงบาง “ 

        ( อาจารยพร / 17 ม.ค. 43 ) 
 
  

นักเรียน 
 นักเรียนปกติมีโอกาสไดรูจักกับเด็กพิเศษมากกวาโรงเรียนพญาไท  เนื่องจากเด็กพิเศษจะมี
การแยกออกไปเรียนตามรายวิชา  ซ่ึงเด็กปกติสวนใหญจะยอมรับเด็กพิเศษเหลานี้  และคิดวา
สามารถพัฒนาการได 
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 “ คิดวาเขาก็ไมไดแตกตางกวาเราเทาไรนะ  อาจจะเรียนไดชาบาง  แตอยางพี่ที่
เรียนรวมดวย  เขาก็สามารถทําขอสอบไดไมตกนะ  เพียงแตคะแนนอาจจะนอยไปบาง  แต
บางทีนะเขายังทําคะแนนไดมากกวาที่เปนเด็กปกติบางคนอีก “ 

        ( ขิง / 31 ม.ค. 43 ) 
 
 เด็กพิเศษที่อยูในโครงการชั้น 3 เห็นแลวก็ไมเห็นแตกตางจากเราเทาไรเลย  มีบางครั้งที่เขา
ชอบพูดคนเดียว  หรือชอบทําเสียงเอะอะโวยวาย  แตในวิชาการคิดวาถาเขาพยายามเขาก็คงจะเรียน
ไดเหมือนเรา  แตอาจจะชากวาพวกเราเทานั้นเอง “ 
                  ( นอย / 20 ม.ค. 43 ) 

 
ผูปกครอง 

 ผูปกครองสวนใหญของนักเรียนในโครงการเปนผูที่มีฐานะคอนขางดี  เนื่องจากคาเทอม
ในแตละเทอมคอนขางสูง  เพราะฉะนั้นผูปกครองจึงมีความพรอมทางดานการเงิน  ผูปกครองจึง
อยากใหโครงการชวยดูแล  และชวยในการพัฒนาทางดานสังคม  และการเรียนเปนหลักสําคัญ  โดย
ไมคอยคํานึงถึงรายจาย  เชน  หองพิเศษเปนหองเรียนเดียวในโรงเรียนที่มีการติดเครื่องปรับอากาศ  
ซ่ึงคาใชจายทั้งหมดผูปกครองของนักเรียนในโครงการเปนผูจาย  ทั้งคาเครื่องปรับอากาศ  และคา
ไฟดวย 
 

“ ที่สงลูกเขามาเรียนในโรงเรียนสาธิตทราบวาคาเลาเรียนแพงเหมือนกัน  แตมั่นใจใน
โรงเรียน  และคิดวาถาลูกมาเรียนที่นี่คงไมตองหวงอะไร “ 

        ( คุณแมเจ / 24 ก.พ. 43 ) 
 

“ ที่เขามาเรียนในโครงการนี้เพราะโรงเรียนเกาแนะนํามา  คือนองจิมเขาเรียนในโรงเรียน
อนุบาลสําหรับเด็กพิเศษและพอจะเขาชั้นประถมศึกษา  ครูที่โรงเรียนอนุบาลจึงแนะนํามา  
ตอนนั้นคุณหมอที่โรงพยาบาลก็แนะนํามาดวยคะ  ตอนแรกก็หวงวาจะเขาไมได  เพราะเรา
ไมใชบุคลากรจุฬา ฯ “ 

         ( คุณแมจุบ  /  28 ก.พ. 43 ) 
 
 จะเห็นไดวาโดยสวนใหญผูปกครองของนักเรียนในโครงการการเรียนรวมนี้มีความ
คาดหวังสูงในการจัดการเรียนการสอน  ดังนั้นหลังจากที่ไดเขามาเรียนในโครงการผูปกครองสวน
ใหญมีความพอใจในการจัดการเรียนการสอนของโครงการนี้ 
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“ รูสึกพอใจมากคะที่ไดใหลูกมาเรียนรวมในโครงการ  เพราะอาจารยมีความเอาใจใสอยาง
ใกลชิดมาก  อยางวันไหนที่ลูกลืมของอะไร  ครูก็จะมีการเขียนบอกตลอด  หรือถาวันไหน
จะมีการสอบอาจารยในโครงการก็จะโทรไปเตือนบาง “ 

         ( คุณแมจอย / 23 ก.พ. 43 ) 
 

“เมื่อเรียนในโครงการมาระยะหนึ่ง  เห็นพฤติกรรมที่พัฒนาของลูกอยางชัดเจนเลย  
สามารถพูดจากันรูเรื่องมีเหตุมีผล  ไมเหมือนเมื่อกอนถาไมไดอะไรก็จะโวยวายตลอด  
และก็กลาพูดกับคนแปลกหนามากขึ้น  สวนในเรื่องของการเรียนที่เปนวิชาการก็สามารถ 
อานเขียนไดดีขึ้น  แตเราก็เขาใจวาเราจะใหรวดเร็วเหมือนกับเด็กปกตินั้นเปนไปไมได “ 

        ( คุณแมจุน / 18 ก.พ. 43 ) 
 
โดยสวนรวมที่ผูวิจัยไดมีโอกาสคุยกับผูปกครอง   ทุกคนพูดเปนเสียงเดียวกันวาพอใจกับ

โครงการ  เด็กพิเศษมีพัฒนาการที่ดีขึ้น  อยางจะเห็นไดชัดในดานของพัฒนาการทางพฤติกรรม  แต
ในดานของวิชาการยังตองมีการพัฒนาที่ตอเนื่องตอไปอีก 

จากการประเมินจะพบวาโครงการการเรียนรวมของทั้ง 2 โรงเรียนมีรูปแบบที่แตกตางกัน  
โรงเรียนพญาไทมีแนวนโยบายสงเด็กพิเศษเขาเรียนรวมกับเด็กปกติทุกรายวิชา  แตในทางปฏิบัติ
ตั้งแตเร่ิมโครงการมายังไมมีเด็กพิเศษคนใดมีโอกาสเขาเรียนรวมในหองปกติเลย  เพราะเมื่อมีการ
ทดลองสงเด็กพิเศษเขาเรียนหองปกติ  ครูปกติไมไดใหโอกาสแกเด็กพิเศษอยางเต็มที่  ยังมีการกีด
กันเด็กพิเศษอยูบาง  เนื่องจากเมื่อสงเด็กพิเศษเหลานี้เขาเรียนรวมจะเปนภาระของครูหองปกติ  ครู
หองเรียนปกติจึงไมคอยใหความรวมมือในการเปดโอกาสใหเด็กพิเศษเขาไปเรียนรวม 

สวนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม เนนการปฏิบัติตามแนวนโยบาย
สงเด็กพิเศษเขาเรียนรวม  โดยใหเรียนรวมเปนรายวิชา  และเมื่อสงเด็กพิเศษเขาเรียนรวมครู
การศึกษาพิเศษตองทําหนาที่ดูแลอยางใกลชิดมากขึ้น  คอยติดตามการเรียน  และงานตางๆที่มีใน
หองเรียนปกติ  ไมไดปลอยใหเปนภาระของครูช้ันเรียนปกติเพียงผูเดียว  จึงทําใหการสงเด็กพิเศษ
เขาเรียนรวมไมมีปญหาในการกีดกันที่จะสงเด็กพิเศษเขาเรียนรวม 

ดังนั้นผูวิจัยจึงของสรุปแนวนโยบายในการจัดโครงการการเรียนรวม  และผลการ
ปฏิบัติงานจริงในปการศึกษาของทั้ง  2  โรงเรียนดังแผนภาพตอไปนี้ 
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นโยบายโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท 
 

กระทรวงศึกษาธิการ 

โรงเรียนพญาไท 

รับสมัครเด็กพิเศษ โครงการการเรียนรวม 

คัดเลือกเด็กพิเศษ 

หองพิเศษ ป.1 

หองพิเศษ ป.2 

หองพิเศษ ป.4 

หองปกติ ป.2 

หองพิเศษ ป.3 

หองพิเศษ ป.6 

หองพิเศษ ป.5 

หองปกติ ป.1 

หองปกติ ป.6 

หองปกติ ป.5 

หองปกติ ป. 4 

หองปกติ ป.3 



 143

การปฏิบัติในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท (ป 2542) 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ 

โรงเรียนพญาไท 

รับสมัครเด็กพิเศษ โครงการการเรียนรวม 

คัดเลือกเด็กพิเศษ 

หองพิเศษ ป.1 

หองพิเศษ ป.2 

หองพิเศษ ป.4 

หองปกติ ป.2 

หองพิเศษ ป.3 

หองพิเศษ ป.6 

หองพิเศษ ป.5 

หองปกติ ป.1 

หองปกติ ป.6 

หองปกติ ป.5 

หองปกติ ป. 4 

หองปกติ ป.3 
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นโยบายโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 

 
 
 
 
 
 
 
 

อาจารยในโรงเรียน อาจารยทางจิตวิทยา
การศึกษา 

โครงการการเรียนรวม 

คัดเลือกนักเรียน หองพิเศษ หองปกติ ป.1 

หองปกติ ป.6 หองปกติ ป.5 หองปกติ ป.4 

หองปกติ ป.3 

หองปกติ ป.2 

รับสมัครเด็กพิเศษ 
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การปฏิบัติของโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   
ฝายประถม (ป 2542) 

 
 
 
 
 
 
 

อาจารยในโรงเรียน อาจารยทางจิตวิทยา 
การศึกษา 

โครงการการเรียนรวม 

คัดเลือกนักเรียน หองพิเศษ 
หองปกติ ป.1 

หองปกติ ป.6 
หองปกติ ป.5 
(2คน) ป.5/1 (ช) 
          ป.5/6 (ช ) 

หองปกติ ป.4 
(1คน) ป.4/3 (ช ) 

หองปกติ ป.3 
(2คน) ป.3/6 (ญ,ช) 

หองปกติ ป.2 
( 2 คน) ป.2/2 (ญ) 
            ป.2/6 (ช ) 

รับสมัครเด็กพิเศษ 
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บทท่ี  5 

 
สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้มุงประเมินโครงการการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ      ของ 
โรงเรียนพญาไท      และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม โดยใชการประเมินเชิง
ธรรมชาติแบบมีสวนรวม  ในการประเมินครั้งนี้     ผูวิจัยเลือกศึกษาโรงเรียนที่มีความพรอมในการ
จัดการเรียนรวม ทั้งในดานบุคลากร สถานที่ และอุปกรณการเรียนการสอน  โดยไดแบงการศึกษา
ออกเปน 2 ระยะ คือ การศึกษากอนลงภาคสนาม และการศึกษาในภาคสนาม  
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการประเมินครั้งนี้  ผูวิจัยใชการสังเกตแบบมีสวนรวม (paticipant  
observation)  การสัมภาษณแบบมีโครงสราง (structured  interview)  และการสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง  
(unstructured  interview)  รวมถึงการวิเคราะหเอกสาร (document  analysis)  ผูวิจัยเก็บขอมูลภาคสนามดวย
ตนเอง  สวมบทบาทเปนครูในโรงเรียนเปนระยะเวลาทั้งสิ้น  5  เดือน 

 
สรุปผลการวิจัย 
  

ในการจัดโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติของโรงเรียนพญาไท  และโรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  ผูวิจัยของสรุปผลการวิจัย  โดยแยกเปนแตละโรงเรียน  ตาม
หัวขอดังตอไปนี้ 

1.  ความเปนมาของโครงการ 
 2.  กระบวนการรับเด็กพิเศษเขาโครงการ 
 3.  การใหความรวมมือ  และขอคิดเห็นของอาจารย  นักเรียน  และผูปกครองตอโครงการ 
 4.  ความพรอมในการจัดโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษ 
 5.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 6.  พัฒนาการของเด็กพิเศษ 
 7.  ผลของการดําเนินโครงการตอเด็กพิเศษ  และผูเกี่ยวของ 
 ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
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1.  ความเปนมาของโครงการการเรียนรวม 
โรงเรียนพญาไท 

 โรงเรียนพญาไทไดจัดตั้งโครงการการเรียนรวมจากการริเริ่มของกระทรวงศึกษาธิการตั่งแต พ.ศ. 
2516 ซ่ึงในตอนแรกเด็กที่เขาโครงการจะมีการรับสมัครมาจากกองการศึกษาพิเศษ เพื่อเปดโอกาสใหเด็ก
พิเศษไดมีโอกาสอยูในสังคมรวมกับคนปกติ  ในปจจุบันโรงเรียนพญาไทสามารถรับสมัครเด็กพิเศษที่จะเขา
รวมโครงการเอง  โดยไมตองผานกองการศึกษาพิเศษ  หรือสํานักคณะกรรมการการประถมศึกษา
กรุงเทพมหานครแลว  เนื่องจากมีการทดลองปฏิบัติการมานาน  และเปนโรงเรียนที่รูจักของคนโดยทั่วไป  
ซ่ึงนโยบายในการจัดโครงการเรียนรวม  เพื่อใหเด็กพิเศษสามารถชวยเหลือตนเองได  ไมเปนภาระของผูอ่ืน 
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม 
 โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จัดตั้งขึ้นมาจาก  
การตระหนักถึงปญหาของอาจารยในโรงเรียนที่มีเด็กพิเศษเขามาเรียนปะปนกับเด็กปกติ รวมถึงเด็กพิเศษที่
ไมไดพัฒนาตนเอง  เมื่อตองเขาไปเรียนกับเด็กปกติโดยขาดการพัฒนาที่ถูกตอง จึงไดมีการปรึกษากับ
อาจารยภาคจิตวิทยาถึงแนวทางในการแกไข  ดังนั้นทางโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  
และอาจารยภาคจิตวิทยารวมมือกันจัดตั้งเปนโครงการทดลองในการสอนเด็กพิเศษขึ้น ซ่ึงสามารถแกปญหา
ดังกลาวได  และไดดําเนินการมาจนถึงปจจุบัน  โดยเนนใหเด็กพิเศษสามารพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพ  
และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมได 
 
2.  กระบวนการรับเด็กพิเศษเขาโครงการการเรียนรวม 
 โรงเรียนพญาไท 

ในการคัดเลือกเด็กพิเศษเขาโครงการ  ทางโรงเรียนจะประกาศรับสมัครเด็กพิเศษในชวงเดือน
พฤศจิกายน  โดยเด็กพิเศษที่จะสมัครตองมีคุณสมบัติดังนี้ 

1.  ระดับสติปญญา  เฉลี่ยระหวาง  70 – 90  สําหรับระดับเรียนชา  และไมต่ํากวาระดับ  50  สําหรับ
เด็กปญญาออน 

2.  ไดรับการเตรียมความพรอมมากอน 
3.  ไมมีความพิการซ้ําซอน 
4.  ชวยเหลือตนเองได 
หลังจากนั้นจะดําเนินการสอบคัดเลือกนักเรียน  โดยการทดสอบไอคิว (ซ่ึงบางคนอาจจะเอาผลการ

ทดสอบที่มีอยูแลวมายื่นกับทางโรงเรียนก็ได)  และการสัมภาษณเด็กพิเศษ  ถาเด็กพิเศษที่ผานการทดสอบ
ไอคิวและการสัมภาษณจะไดเขาศึกษาในหองพิเศษในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1   
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แตจากการสังเกตพบวาเด็กพิเศษที่เขารวมโครงการในปที่ผานมา (พ.ศ. 2542) มีเด็กนักเรียนที่มีไอ
คิวนอยกวา  50  จํานวน 2 คน  มีเด็กพิการซ้ําซอนคือมีความบกพรองทางการเรียนรู  และมีความบกพรอง
ทางกลามเนื้ออีกจํานวน 1  คน  ซ่ึงทาํใหเห็นวากระบวนการในการคัดเลือกเด็กพิเศษเขาโครงการมีความ
ยืดหยุน  ในปจจุบันนี้มีนักเรียนในโครงการทั้งสิ้น  58  คน เปนนักเรียนหญิง  28  คน  เปนนักเรียนชาย  30  
คน 

 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
เด็กพิเศษที่จะสมัครเขาโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จะตองมี
คุณ 

สมบัติในการสมัครดังนี้ 
 1.  ระดับสติปญญาเฉลี่ย  70 – 90  ซ่ึงเปนระดับของเด็กที่มีสติปญญาชา  บกพรองทางการเรียนรู  
แตจะไมรับนักเรียนที่เปนปญญาออน 
 2.  ไมมีความพิการซ้ําซอน 
 3.  สามารถชวยเหลือตนเองได 

ซ่ึงในการรับสมัครจะแบงนักเรียนออกเปน  2  ประเภท  คือ   
1. บุตรของบุคคลภายนอก  ซ่ึงจะตองทําการทดสอบไอคิว  และตองผานการสัมภาษณจาก

นักจิตวิทยา  ผูที่ผานการทดสอบไอคิวและการสัมภาษณจึงจะเขาเรียนในโครงการได 
 2.บุตรของบุคลากรจุฬา ฯ  ซ่ึงในกรณีของบุตรบุคลากรจุฬาจะพิจารณาจากคุณสมบัติดังกลาว
ขางตนแลวสามารถเขาเรียนในโครงการโดยไมตองผานกระบวนการทดสอบ 
 ในการรับเด็กพิเศษเขาในโครงการนี้ไมไดมีการแบงนักเรียนเปนระดับชั้น  เพราะโครงการของ
โรงเรียนสาธิตจุฬางกรณมหาวิทยาลัยเนนในการศึกษาเปนรายบุคคล  และในการรับเด็กเขาโครงการอีก
ประการหนึ่งที่ผูวิจัยพบ  คือ ในกรณีที่เด็กนักเรียนที่เรียนหองปกติแลวมาพบตอนหลังวามีความบกพรอง
ทางการเรียนรู  ทางโรงเรียนจะพิจารณาใหเด็กคนนั้นเขารวมโครงการของเด็กพิเศษโดยไดรับความ
เห็นชอบจากผูปกครอง  ในปจจุบันมีเด็กพิเศษในโครงการจํานวน  11  คน  เปนบุตรบุคลากร  5  คน  
บุคคลภายนอก  6 คนเปนนักเรียนหญิง  2  คน  เปนนักเรียนชาย  9  คน  เนื่องจากในการเรียนการสอนเนน
การเรียนเปนรายบุคคล  และสงเขาเรียนรวม  ดังนั้นอัตราสวนของเพศหญิงและเพศชาย  จึงไมมีผลในการ
เรียนการสอน  เพราะเมื่อสงเขาเรียนรวมในหองเรียนแตละหอง  จะมีอัตราสวนของนักเรียนหญิงและ
นักเรียนชายในจํานวนที่ใกลเคียงกัน   
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3.  การใหความรวมมือและความคิดเห็นของอาจารย  นักเรียน  และผูปกครอง 
โรงเรียนพญาไท 
ครู 
ครูที่มีบทบาทในโครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  จะเปนผูที่สอนในหองพิเศษ  เพราะ 

เด็กพิเศษไมไดมีโอกาสเรียนรวมกับเด็กปกติในหองเรียนปกติ  ซ่ึงโดยสวนใหญแลวครูในหองพิเศษที่ดูแล
เด็กพิเศษจะมีความคิดวา  เด็กเหลานี้สามารถที่จะพัฒนาตนเองไดเหมือนกับเด็กปกติ  แตเนื่องจากเด็กพิเศษ
ที่อยูในหองแตละหอง  มีความบกพรองที่แตกตางกัน  ทําใหบางครั้งทําใหเกิดปญหาในการเรียนการสอน  
สําหรับครูในหองปกติมีความคิดวา  เด็กพิเศษสามารถพัฒนาได  ซ่ึงในหองพิเศษนาจะพัฒนาไดดีกวาหอง
ปกติ  เนื่องจากถาเด็กพิเศษมาเรียนหองปกติจะเรยีนไมทันเพื่อนคนอื่น 

เพื่อน 
เพื่อนของเด็กพิเศษจะเปนเด็กพิเศษดวยกัน    เนื่องจากสวนใหญเด็กพิเศษจะเรียนในหองพิเศษ 

ไมมีโอกาสไดเขาไปเรียนรวมในหองปกติ  ดังนั้นความสัมพันธในการชวยเหลือ  พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน  
จึงเปนในรูปแบบของเด็กพิเศษกับเด็กพิเศษมากกวาเด็กพิเศษกับเด็กปกติ 

ผูปกครอง 
โดยสวนใหญผูปกครองของเด็กพิเศษในโรงเรียนพญาไท  จะเปนผูที่อาศัยอยูในละแวกโรงเรียน  มี 

ทั้งชาวบานที่มีฐานะปานกลาง  หรือที่มีฐานะดีจะมาจากการประกอบอาชีพคาขาย   การทํางานบริษัท  ซ่ึง
บางครั้งยังขาดความรูในการเลี้ยงดูเด็กพิเศษเหลานี้ใหถูกตอง  ตองอาศัยคําแนะนําจากครูในโครงการ  มี
ผูปกครองเพียง 6 ทานที่ประกอบอาชีพแพทย  จากการสังเกตพบวา  ผูปกครองโดยสวนใหญขาดเวลาใน
การอบรมเด็กพิเศษ  เวลาที่ทางโครงการมีการเชิญประชุมผูปกครองมักติดธุระเสมอ  หรือในบางครั้งที่ครู
ประจําชั้นเด็กพิเศษเชิญผูปกครองพบ  เพื่อรวมมือกันแกไขปญหาที่เกิดขึ้นกับเด็กพิเศษผูปกครองจะไมมา
พบ  ทําใหการชวยเหลือเด็กพิเศษไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร 
 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
อาจารย 
อาจารยในหองปกติมีโอกาสไดสอนเด็กพิเศษ  เนื่องจากเด็กพิเศษจะออกไปเรียนรวมกับเด็กปกติ 

เปนรายวิชา  ซ่ึงอาจารยในชั้นเรียนปกติมีความคิดเห็นวา  เด็กพิเศษสามารถพัฒนาได  และเต็มใจใหเขามา
เรียนรวมในหองเรียนปกติ  ซ่ึงจะมีปญหาในการเรียนเหมือนกัน  ดังนั้นอาจารยในโครงการจะตองเขามา
ชวยเหลือเด็กพิเศษที่สวเขาเรียนรวมเหลานี้  เพราะจะปลอยใหเปนภาระของอาจารยในหองเรียนปกติไมได  
เพราะอาจารยจะไมมีเวลาเพียงพอ  จะตองดูแลนักเรียนในหองคนอื่นๆ  ที่เปนเด็กปกติอีกประมาณ  40  คน 
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เพื่อน 
เด็กพิเศษกับเด็กปกติมีโอกาสไดทําความรูจักกัน  เพราะเด็กพิเศษเกือบทุกคนจะไดเขาไปเรียนใน 

หองปกติอยางนอย  1  วิชา  จะมีเพียงเด็กพิเศษ  2  คนเทานั้นที่ไมไดเขามาเรียนรวม  ความสัมพันธระหวาง
เด็กพิเศษกับเด็กพิเศษจะมีมากกวาเด็กปกติ  เนื่องจากวิชาที่เรียนกับเด็กพิเศษ  มมีากกวาวิชาที่เด็กพิเศษเรียน
กับเด็กปกติ  แตสําหรับเด็กพิเศษที่เขาไปเรียนรวมกับเด็กปกติทุกวิชา (เต็มเวลา)  จะสนิทกับเด็กปกติ
มากกวาเด็กพิเศษ  ซ่ึงเปนการฝกเด็กพิเศษใหไดมีโอกาสใชชีวิตรวมกับสังคมปกติมากที่สุด 

ผูปกครอง 
ผูปกครองโดยสวนใหญของโครงการการเรียนรวมโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยจะเปน

บุคลากรภายในจุฬา ลงกรณมหาวิทยาลัย  ซ่ึงมีเวลาเลี้ยงดู  ในการจัดการประชุมหารือปรึกษากันระหวาง
ผูรับผิดชอบของโครงการกับผูปกครอง  จึงไมมีปญหาในการขอความรวมมือจากผูปกครองของเด็กพิเศษ  
และถาเกิดปญหาขึ้นกับเด็กพิเศษผูปกครองและอาจารยในโครงการจะรวมมือกันแกไขปญหาที่เกดิขึน้ไปใน
แนวทางเดียวกัน 
 
4.  ความพรอมในการจัดโครงการการเรียนรวม 
 ในการดําเนินโครงการใหมีประสิทธิภาพ  โรงเรียนจําเปนตองมีความพรอมในการจัดตั้งโครงการ  
ความพรองในที่นี้  ผูวิจัยหมายถึงความพรอมในดานอาคารสถานที่  และบุคลากรที่เกี่ยวของกับโครงการ  
ดังนี้ 

โรงเรียนพญาไท 
 โรงเรียนพญาไทมีความพรอมทางดานบุคลากรโดยเฉลี่ยแลวใน 1 หองเรียนจะมีครูพิเศษประจํา 1 
คน และมีพี่เล้ียง 1 คนตอเด็กพิเศษ 8 คน ครูผูสอนในโครงการจะไดรับการอบรมเกี่ยวกับการสอนเด็กพิเศษ
ทุกคน  จะมีเพียงครูที่สอนวิชาพิเศษ  เชน  พลศึกษา  จะเปนอาจารยที่มาจากหองเรียนปกติ  ทําใหบางครั้งยัง
ขาดความรูในการสอนเด็กพิเศษ 
 สวนในเรื่องของความพรอมในดานสถานที่โดยสวนรวมแลวมีความเหมาะสม  จะมีเพียงหองน้ําที่
ยังมีจํานวนไมเพียงพอกับนักเรียน  ทําใหเกิดปญหาในการแยงกันเขาหองน้ําของนักเรียน  และอีกประการ
หนึ่งคือ  หองสมุด  เนื่องจากโรงเรียนพญาไทเปนโรงเรียนประถมศึกษาดังนั้นในหองบางหอง  เชน  หอง
นิทาน  มีเกาอี้ที่มีขนาดเล็กซึ่งลําบากกับเด็กพิเศษที่ตัวโต 
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 ความพรอมของบุคลากรของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มีคอนขางมาก  เนื่องจาก
อาจารยโดยสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับเด็กพิเศษ  และอาจารยในโครงการจะดูแลนักเรียนอยางใกลชิด  โดย
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อาจารย 1 ทาน  จะดูแลนักเรียนไมเกิน  4  คน  และอาจารยทุกคนในโครงการไดรับการอบรมการสอนเด็ก
พิเศษมาแลวทั้งสิ้น  สวนอาจารยในชั้นเรียนปกติที่เปนผูสอนนักเรียนที่ออกไปเรียนรวมมีความรูเกี่ยวกับ
เด็กพิเศษบาง  และไดรับคําแนะนําอยางใกลชิดจากอาจารยในโครงการ 
 ในดานของสถานที่มีความเหมาะสม  ไมวาจะเปนจํานวนหองน้ํา  หรือสถานที่อ่ืน ๆ  ที่ใชใน
กิจกรรมการเรียนการสอนเด็กพิเศษ 
 
5.   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

โรงเรียนพญาไท 
 การจัดการเรียนการสอนจะเปนรูปแบบของชั้นเรียนพิเศษในโรงเรียนปกติ  เด็กพิเศษจะเรยีนกบัเดก็
พิเศษดวยกันในหองพิเศษ  จะมีโอกาสเพียงไดทํากิจกรรมบางอยางรวมกับเด็กปกติ  เชนกิจกรรมวันสําคัญ
ตางๆ    การเรียนการสอนในแตละวิชาจะเนนใหนักเรียนนําวิชาที่เรียนไปใชไดในชีวิตประจําวัน  ไมถูก
สังคมรังเกียจ  หรือถูกบุคคลอื่นหลอก  เชน  สามารถอานออกเขียนได  โดยที่ไมเนนใหนักเรียนพัฒนาเต็ม
ศักยภาพของตนเอง  เนื่องจากในหองพิเศษแตละหองมีเด็กพิเศษที่มีความบกพรองที่แตกตางกัน  ทั้งใน
ระดับความบกพรอง  และประเภทของความบกพรอง  ทําใหเปนการยากที่จะพัฒนาเด็กพิเศษเหลานี้  
กิจกรรมการเรียนการสอนในบางชั้นเรียนจึงไมเรียนบางวิชา  เชน  คอมพิวเตอร  หรือดนตรีบางชนิด  
รวมถึงวิชาลูกเสือเนตรนารีดวย ถานักเรียนคนใดสามารถเรียนไดทันในสิ่งที่อาจารยสอนก็จะไมเปนภาระ
แกครูและพี่เล้ียง  แตถาคนใดที่มีความบกพรองมากไมสามารถเรียนตามที่ครูสอนทันจะตองมีครูและพี่เล้ียง
ดูแลจึงจะสามารถทํางานได  ซ่ึงเปนการเสียเวลาของเด็กพิเศษที่สามารถเรียนทันที่จะตองนั่งรอเด็กพิเศษคน
อ่ืนทําแบบฝกหัดใหเสร็จ 
 เด็กพิเศษที่ครูในโครงการสงเขาเรียนรวมจะเปนการสงเขาเรียนรวมแบบเต็มเวลา  คือเด็กพิเศษ
จะตองเรียนในทุกรายวิชากับเด็กปกติ  ซ่ึงถามีวิชาใดที่ไมสามารถเรียนไดในหองปกติ  จะเปนผลใหจะตอง
กลับเขามาเรียนในหองพิเศษ  ซ่ึงทําใหการเรียนการสอนเด็กพิเศษเปนเพียงแคเรียนรวมในสภาพโรงเรียน
เดียวกันเทานั้น 
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 การจัดการเรียนการสอนเด็กพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ฝายประถม  เปน
การสอนที่มีรูปแบบหลากหลาย  เพื่อเนนการพัฒนาความสามารถของผูเรียนใหสามารถพัฒนาตนเองไดเต็ม
ศักยภาพ  โดยมีการจัดชั้นเรียนแบบเปนรายบุคคล  การเรียนในชั้นเรียนพิเศษเปนกลุมของเด็กพิเศษ (ซ่ึงเนน
วานักเรียนที่เขารวมกลุมจะตองมีความสามารถในการเรียนรูที่ใกลเคียงกัน)  และสําหรับเด็กที่มี
ความสามารถเกือบเทาเด็กปกติ  จะสงเขาเรียนรวมเปนรายวิชา  ซ่ึงทําใหเด็กพิเศษมีโอกาสที่จะไดพัฒนา
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ตนเองตามความสามารถ  หรือถาเด็กพิเศษบางคนมีความสามารถเรียนรวมกับเด็กปกติทุกรายวิชา  จะสงเขา
เรียนรวมแบบเต็มเวลาเหมือนกับเด็กปกติคนหนึ่ง  โดยจะเรียนและรวมกิจกรรมกับเด็กปกติในหองเรียนนั้น
ทุกอยาง 
 
6. พัฒนาการของเด็กพิเศษ 

โรงเรียนพญาไท 
 เนื่องจากเด็กพิเศษโดยสวนใหญจะเรียนกับเด็กพิเศษดวยกันในหองพิเศษ  ดังนั้นพัฒนาการ
ทางดานสังคมจะออกมาในรูปแบบของสังคมเด็กพิเศษ  เปนการชวยเหลือกันระหวางเด็กพิเศษ  แตกับเด็ก
ปกติบางครั้งเด็กพิเศษจะไมกลาพูดดวย  เพราะขาดโอกาสในการเขารวมสังคมกับเด็กปกติ  ดานอารมณ  ครู
การศึกษาพิเศษมีการฝกใหเด็กพิเศษรูจักการควบคุมอารมณของตนเอง  โดยมีวิธีการฝกเด็กแตละคนที่
แตกตางกัน  เชน  ใหฟงเพลงเพื่อคลายอารมณกาวราว  ฝกการนั่งสมาธิ  ซ่ึงสามารถชวยใหเด็กพิเศษ
สามารถควบคุมอารมณไดดีขึ้น  สวนในดานของพัฒนาการทางสติปญญานั้น  เนื่องจากเด็กพิเศษมีความ
แตกตางกันในระดับของสติปญญา  แตจะตองมาเรียนในหองเดียวกัน  เด็กมีการเรียนรูในเรื่องใหมๆ  จาก
ครูผูสอน  แตยังขาดโอกาสในการพัฒนาใหเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน  ดานรางกายมีการพัฒนาเปนไป
ตามวัยเหมือนกับเด็กปกติ 
 

โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 โครงการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  เนนใหเด็กพิเศษได
เรียนรวมในหองเรียนปกติกับเด็กปกติ  ทําใหเด็กพิเศษไดมีโอกาสเขารวมสังคมกับเด็กปกติ  ทําใหเด็กพิเศษ
มีพัฒนาการในการใชชีวิตในสังคมของคนปกติดีขึ้น  และเมื่อเด็กพิเศษมาเรียนรวมกับเด็กปกติจะตอง
พยายามฝกการควบคุมอารมณ  เพราะถาเด็กพิเศษไมสามารถควบคุมอารมณไดบางครั้งจะไมเปนที่ยอมรับ
จากเด็กปกติ  เด็กพิเศษจึงพยายามปรับตัวเอง  เชนรูจักการรอคอย  การอดทนตอการขัดใจ  เปนตน  สว
ทางดานสติปญญาเด็กพิเศษในโครงการเนนการเรียนการสอนเปนรายบุคคล  ทําใหสามารถพัฒนาตาม
ความสามารถของตนเอง  สวนดานของรางกายมีการพัฒนาเปนไปตามวัยเหมือนกับเด็กปกติ 
  
7. ผลท่ีเกิดจากการดําเนินโครงการ  
     โรงเรียนพญาไท 
 ผูปกครองมีความพอใจกับการเปลี่ยนแปลงของเด็กพิเศษ  ซ่ึงที่เห็นไดอยางชัดเจน  คือ  การ
เปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรม  ในดานของวิชาการยังเห็นไมมาก  เนื่องจากเด็กแตละคนยังไมไดรับการ
เรียนการสอนที่จะพัฒนาความสามารถของตนเองใหเต็มศักยภาพ  ดังนั้นภาพที่ออกมาจึงเปนเพียงเด็กพิเศษ
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สามารถชวยเหลือตนเองไดในชีวิตประจําวัน  แตสําหรับเด็กพิเศษที่มีความสามารถนาจะเขาเรียนในหอง
ปกติไดบางวิชา  ยังขาดโอกาสเพราะการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไทจะตองเรียนทุกรายวิชา  ตั่งแตตั้ง
โครงการจนถึงปจจุบันมีนักเรียนพิเศษที่สําเร็จการศึกษาจากโครงการจํานวน  85  คน  โดยสวนใหญเมื่อจบ
จากโรงเรียนพญาไทจะไมไดเขาศึกษาตอ  แตจะออกไปฝกอาชีพตามศูนยฝกอาชีพตางๆ  ซ่ึงโรงเรียนมิไดมี
การติดตามสํารวจผลเด็กพิเศษที่จบการศึกษาแลว 
 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 ผลที่เกิดจากการดําเนินโครงการเปนที่นาพอใจของอาจารย  และผูปกครองในโครงการ  เด็กพิเศษ
ในโครงการมีการพัฒนาตนเอง  ซ่ึงเปนการพัฒนาตามความสามารถในแตละคน  ไมวาจะเปนในดานการ
เปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม  หรือทางดานวิชาการ  เด็กพิเศษมีโอกาสไดเรียนรวมกับเด็กปกติเปนรายวิชา
เพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเอง  ในปจจุบันมีนักเรียนที่สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาจากโครงการแลว
ทั้งสิ้น  จํานวน  7  คน  และไดออกไปประกอบอาชีพดังนี้ 
 เอ (ช.)  เปนผูชวยชางซอมเครื่องยนต 
 บี (ญ)  ประดิษฐดอกไมพลาสติกจําหนาย 
 ซี (ญ)  เปนผูชวยชางเสริมสวย 
 ดี (ช)  รับพิมพงาน 
 เอฟ (ช)  ชางซอมจักรยาน 
 จี  (ญ)  รับพิมพงาน 
 เอล (ช)  ชวยงานคณะครุศาสตร 
  

ในการจัดโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติของทั้ง  2   โรงเรียน   ทําใหเด็ก
พิเศษไดพัฒนาในดานการอยูรวมกับผูอื่นในสังคม  แตในดานของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  สามารถจัดการสอนไดหลายรูปแบบ  คือ  การเรียน
เปนรายบุคคล  การเรียนเปนกลุมเล็กเฉพาะเด็กพิเศษ  และการสงเด็กเขาเรียนรวมเปนรายวิชา  และมี
ความพรอมในดานตางๆ  เนื่องจากในโครงการมีเงินสนับสนุนโครงการจากผูปกครอง  ซึ่งผูปกครอง
ตองจายคาบํารุงการศึกษาถึง  เทอมละประมาณ  32,000  บาท  ในขณะที่โรงเรียนพญาไทจายคาบํารุง
การศึกษาเพียง  ปการศึกษาละ  7,000  บาท  ความแตกตางของคาบํารุงการศึกษาดังกลาวเปนปจจัย
สําคัญในการพัฒนาสวนตางๆ  ของโครงการ โดยเฉพาะอยางยิ่งรูปแบบการเรียนการสอน 
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อภิปรายผลการวิจัย 
  
 ในการจัดโครงการทุกโครงการ  เมื่อมีการดําเนินโครงการควรจะมีการประเมินโครงการ  ซึ่ง
โครงการการจัดการเรียนรวมของทั้ง  2  โรงเรียนตั้งมามากกวา  10  ป  แตยังไมเคยไดรับการประเมิน
โครงการเลย  ดังนั้นเมื่อผูวิจัยประเมินโครงการเพื่อประเมินกระบวนการในการดําเนินโครงการ  จึงเปน
โอกาสที่ทําใหทั้งสองโรงเรียนไดศึกษา  และไดรับรูขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวมเปนครั้งแรก 
 โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  เปนรูปแบบของการจัดที่เปนเสมือนกับการใหเด็ก
พิเศษไดเรียนอยูในโรงเรียนปกติ  เพราะบางครั้งครูชั้นเรียนปกติไมตองการรับเด็กพิเศษเขาหองเรียน  
เพราะไมตองการมีภาระในการรับผิดชอบเด็กพิเศษเหลานี้  เด็กพิเศษจึงไมมีโอกาสเรียนรวมหองกับเด็ก
ปกติ  เปนเพียงแคบางโอกาสที่ไดรวมทํากิจกรรมกันกับเด็กปกติในวันที่มีงานโรงเรียน  หรือการใช
สถานที่  เชน  สระวายน้ํา  โรงอาหาร  เปนตน  แมวาโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษจะมีนโยบาย
สงเด็กพิเศษเขาเรียนรวมแบบเต็มเวลากับเด็กปกติ  แตตั้งแตดําเนินโครงการมายังไมมีเด็กพิเศษคนใดได
มีโอกาสเขาไปเรียนรวมกับเด็กปกติเลย  ทําใหเด็กพิเศษขาดการเรียนรูจากรูปแบบการเรียนรูและสังคม
ปกติเทาที่ควร  การดําเนินโครงการเด็กพิเศษมีพัฒนาการในดานการชวยเหลือตนเองในสังคม  ไมตอง
เปนภาระของผูอื่น  แตในดานวิชาการยังไมปรากฎกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาเด็กพิเศษใหเต็ม
ศักยภาพของเด็กพิเศษแตละคน 
 ครูและพี่เลี้ยงในโครงการจะเปนผูดูแลเด็กพิเศษก็จะเปนครูประจําชั้นในโครงการ  ในขณะที่ครู
ในหองเรียนปกติไมคอยมีสวนรวมในการเรียนการสอนของเด็กพิเศษมากนัก  ยกเวนครูปกติที่มาสอน
วิชาพิเศษ  เชน  พลศึกษา  หรือวาดเขียน  อยางไรก็ตามสําหรับดานผูปกครองของเด็กพิเศษที่เขารวม
โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนพญาไท  มีความพึงพอใจในพัฒนาการของเด็กพิเศษในดานของการ
ใชชีวิตประจําวัน  สามารถชวยเหลือตนเองไดดีไมเปนภาระของผูอ่ืน  แตในดานวิชาการอยากใหอาจารย
ในโครงการพัฒนาความรูของเด็กพิเศษใหเพิ่มมากขึ้น  เพราะเด็กพิเศษที่เขามาเรียนกับโครงการบางคน
ยังเขียนหนังสือไมได  แมเวลาวาจะเขารวมโครงการเปนเวลาถึง  3  ปแลวก็ตาม 
 โครงการการเรียนรวมของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถมซึ่งมีเด็กพิเศษใน
โครงการเพียง  11  คน  เปนการจัดในรูปแบบของการไดรวมกันระหวางเด็กพิเศษกับเด็กปกติมากกวา
โรงเรียนพญาไท  เพราะโครงการของโรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ ฝายประถม  เนนในการสงเด็กพิเศษใหไดมี
โอกาสได เข าไปเร ียนก ับเด ็กปกต ิ  ซึ ่ง เด ็กพ ิเศษสามารถออกไปเร ียนร วมได เป นรายว ิชาตาม
ความสามารถ  เมื่อเด็กพิเศษไดเขาไปเรียนรวมกับเด็กปกติ  ทําใหไดมีโอกาสอยูรวมเรียนและสังคมปกติ
มากขึ้น  แมวาในบางครั้งเด็กพิเศษอาจจะปรับตัวไมได  อาจารยในโครงการ  และอาจารยในหองปกติ  
และเพื่อนๆ จะชวยกันใหความชวยเหลือ  ทําใหเด็กพิเศษยอมรับตนเองมากขึ้น  และเด็กปกติก็ยอมรับ
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ธรรมชาติของเด็กพิเศษ  และรูจักการใหความชวยเหลือเพื่อนมนุษยที ่ดอยกวา  รูจักนับถือในความ
พยายาม   ความสามารถของมนุษยที ่มีความแตกตางกัน  เหลานี ้ยอมรับในตัวของเด็กพิเศษ  สวน
กระบวนการในการจัดการเรียนการสอนจะเปนการสอนที่เนนเปนรายบุคคล  ทําใหเด็กพิเศษไดพัฒนา
เต็มศักยภาพของตนเอง 
 ความแตกตางในการดําเนินโครงการของทั้ง 2 โรงเรียน  มีผลมาจากงบประมาณดวย  เนื่องจาก
โรงเรียนพญาไทเปนโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  ดังนั้น
ครูผูสอนจะไดรับคาตอบแทนในอัตราเดียวกับครูคนอื่นๆในโรงเรียน  ดังนั้นถารับเด็กพิเศษเขาไปเรียน
จะเปนภาระเพิ่มขึ้น  แตไมไดคาตอบแทนเปนพิเศษ  ในขณะที่โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ฝายประถม  อาจารยในโครงการจะไดรับเงินคาตอบแทนเปนพิเศษเพิ่มจากเงินเดือนปกติ  ซึ่งเงินพิเศษที่
เพิ่มขึ้นนี้มาจากผูปกครองที่เสียเปนเงินคาบํารุงโครงการนั่นเอง 
 สิ่งสําคัญที่ชวยใหเด็กพิเศษเหลานี้พัฒนา  นอกจากกระบวนการตางๆ ในการเรียนการสอนแลว  
ครอบครัวยังมีสวนสําคัญยิ่ง  เพราะเด็กพิเศษที่มีการพัฒนามักมาจากครอบครัวที่มีผูปกครองดูแลเอาใจ
ใสอยางใกลชิด  ซึ่งเปนขอไดเปรียบของเด็กพิเศษในโครงการของโรงเรียนสาธิตจุฬา ฯ  ฝายประถม  
นั่นคือความพรอมทางดานเศรษฐกิจ  เพราะเมื ่อมีความพรอมทางดานเศรษฐกิจทําใหเด็กพิเศษไดมี
โอกาสเขาโครงการเสริมตางๆ  เชน  การฝกพูด  การฝกสมาธิ  เปนตน  ทําใหเด็กพิเศษเหลานี้มีโอกาสที่
จะพัฒนาไดเร็วขึ้น 
 
ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 
 

การจัดการเรียนการสอนตองคํานึงถึงการพัฒนาความสามาถของเด็กพิเศษแตละคน   ใหมี
ความสามารถเต็มศักยภาพของตนเอง  เพื่อที่เด็กพิเศษจะไดใชชีวิตอยูในสังคมไดเหมือนกับเด็กปกติ  
นั่นหมายถึงในแตละโรงเรียนตองมีความพรอมที่จะพัฒนาเด็กพิเศษ  ซึ่งปจจัยที่สําคัญที่จะเกื้อหนุนให
การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพนั่นคือ  งบประมาณ  ความรวมมือของบุคลากรในโครงการการ
เรียนรวม  นักเรียนทั้งที่เปนเด็กพิเศษ  และเด็กปกติ  รวมถึงผูปกครอง  ซึ่งในป  2542  ที่ผานมา  เปนปที่
เริ่มตนของการสงเสริมการศึกษาของคนพิการ  ดังนั้น  เมื่อมีการตื่นตัวในการจัดการศึกษาเพื่อคนพิการ  
โรงเรียนที่จะเปดใหเด็กพิการเขามาเรียนรวมจึงควรมีความพรอม  และรัฐบาลควรมีสวนเขามาดูแล  และ
จัดสรรงบประมาณที่เหมาะสม  เพื่อใหโครงการดังกลาวดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ  เพื่อประโยชน
ของเด็กพิเศษ    
 นอกจากกระบวนการในการเตร ียมพรอมทางดานสถานที ่  และบุคลากรในโครงการแลว  
ผูปกครองตองมีสวนรวมในการชวยเหลือเด็กพิเศษดวย  เพราะฉะนั้นเมื่อผูปกครองมี บุตร – หลาน  ที่
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เปนเด็กพิเศษ  จึงตองดูแลอยางใกลชิด  และพยายามทําความเขาใจกับสภาพของเด็ก  และพยายามหา
แนวทางในการแกไข  ซึ่งสิ่งสําคัญที่สุด  คือ  การใหโอกาสใหเด็กพิเศษไดพัฒนาตนเอง  โดยอาจจะ
ปรึกษากับผูเชี่ยวชาญ  และตองใหความรวมมือในการแกไขของเด็กพิเศษเหลานั้น  และตองชวยฝกเด็ก
เหลานี้ดวย  เพื่อที่เขาจะไดสามารถพัฒนา  และอยูในสังคมไดโดยไมเปนภาระของใคร  ซึ่งผูวิจัยขอ
เสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติดังนี้ 

1.  การจัดโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกตินั้น  กอนที่จะจัดตั้งโครงการควร
จะมีการทดลองทําโครงการกอน  เพราะการจัดจะตองมีความพรอมในหลายๆดาน  ไมวาจะเปนดาน
บุคลากร  ดานสถานที่   สิ่งสําคัญของการตั้งโครงการ  นั่นคือ  บุคลากร  ครูผูสอนเด็กเหลานี้  ตองมี
ความเขาใจในการสอนเด็กพิเศษ  เพื่อพัฒนาใหไดเต็มศักยภาพ  และถามีการสงเด็กพิเศษเขาเรียนรวมใน
หองปกติ  นอกจากนี้ควรมีการจัดการอบรมใหแกครูในชั้นเรียนปกติดวย  เพื่อใหครูในชั้นเรียนปกติมี
ความเขาใจเด็กพิเศษมากยิ่งขึ้น  และเปดใจรับเด็กพิเศษพรอมที่จะชวยพัฒนาเด็กพิเศษเหลานั้นตอไป 

2.    การจัดการเรียนรวมเปนเรื่องที่ซับซอน  และมีรูปแบบที่หลากหลาย  โครงการการเรียนรวม
ควรไดรับการสนับสนุนใหมีการแพรหลายตอไปในทุกๆโรงเรียน 
 3.  ในดานของสถานที่จะตองมีการจัดเตรียมใหเหมาะสมในการจัดการเรียนรวม  เพราะเด็ก
พิเศษจะมีความแตกตางในการอดกลั้น  หรือการควบคุมอารมณที่ตางไปจากเด็กปกติ    เชน  การใช
หองน้ําในการปสสาวะ  และอุจจาระ  เปนตน 

4. ลักษณะของเด็กพิเศษที่เขามาเรียนรวม  ควรมีการคัดเลือกใหมีระดับของความบกพรองที่ 
ใกลเคียงกัน  เพราะถาเด็กพิเศษที่เรียนกลุมเดียวกันมีความบกพรองที่แตกตางกันมาก  จะทําใหเกิด
ปญหาทางการเรียนรู  และตอพัฒนาการของเด็กพิเศษ  ตลอดจนปญหาดานการจัดการบริหารที่ซับซอน
ยิ่งๆ ขึ้นไป    

5.  รูปแบบของการจัดการเรียนรวม  ควรเนนใหเด็กพิเศษไดมีโอกาสเขารวมสังคมกับเด็กปกติ
ใหไดมากที่สุด  เพราะถาจัดการเรียนรวมแลวเด็กพิเศษอยูรวมกลุมกันเองตลอดเวลาก็ไมตางอะไรกันกับ
การสงเด็กพิเศษเขาเรียนในโรงเรียนเฉพาะทาง 

6. การจัดการเรียนการสอนควรเนนใหเด็กพิเศษไดพัฒนาตนเองใหเต็มศักยภาพ  ซ่ึงถาเด็ก 
พิเศษคนใดสามารถเรียนรวมไดก็ควรสงเขาเรียนรวม  ซึ่งถาสามารถจัดการเรียนรวมเปนรายวิชาไดจะดี
มาก  เพราะทําใหเด็กพิเศษไดมีโอกาสเขารวมเรียน  และอยูในสังคมกับเด็กปกติ 

7. ในแงการปฏิบัติการสงเด็กพิเศษเขาเรียนรวมในหองปกติ  ควรสงเด็กพิเศษเขาเรียนรวมใน 
แตละหองไมเกิน  2  คน  เพราะถาสงในจํานวนมาก  จะเปนปญหาตอครูในหองปกติ  และถามีเด็กพิเศษ
มาก  เด็กพิเศษก็จะรวมกลุมคบกันเฉพาะเด็กพิเศษ  ไมเขากลุมกับเด็กปกติ  ทําใหขาดการเรียนรูสังคม
ของเด็กปกติ 
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 8.   ผูปกครองที่มีบุตร – หลานเปนเด็กพิเศษ  ควรดูแลเอาใจใสอยางใกลชิดมากกวาเด็กปกติ
โดยทั่วไป  ตองใหเวลากับเด็กพิเศษเหลานี้  หมั่นศึกษาเรื่องราวตางๆ  ที่เกี่ยวกับเด็กพิเศษ  ตลอดจน
วิธีการชวยเหลือเด็กพิเศษใหพัฒนาตนเองได  และเมื่อพบพฤติกรรมบางอยางที่เปนปญหาควรรวมมือ
กับอาจารยชวยกันแกไขปญหาอยางเรงดวน 
  
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 

1. ควรมีการทําประเมินโครงการการดําเนินงานการจัดการเรียนรวม  
2. ควรมีการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   และพฤติกรรมทางสังคมของเด็กพิเศษที่เรียน 

รวม  กับเด็กพิเศษที่เรียนโรงเรียนเฉพาะทาง    
3. ควรมีการศึกษาวิจัยติดตามผลเด็กพิเศษอยางตอเนื่อง  เพื่อดูพัฒนาการทางดานรางกาย 

อารมณ   สังคม  และสติปญญา 
4. ควรมีการศึกษารูปแบบที่เหมาะสมของสัดสวนเด็กพิเศษตอโรงเรียน  ตอครู  รวมถึงสิ่งแวด 

ลอมในดานตางๆที่มีตอการจัดการเรียนรวม                                                                                                                       
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        ตารางการเก็บรวบรวมขอมูลการประเมิน                      

 ประเด็นประเมิน                                                   แหลงขอมูล                    วิธีการ 
ความพรอมดานบุคลากร  สถานที่                                     ผูบริหารโรงเรียน              สัมภาษณ 

-    จํานวนบุคลากร                                                     อาจารยในโครงการ          สังเกต 
- สถานที่เรียน                                                                                                  ศึกษาเอกสาร 

1. การคัดเลือกนกัเรียนเขาโครงการ                               ผูบริหารโรงเรียน               สัมภาษณ 
- จํานวนนักเรียนที่รับ                                            อาจารยในโครงการ           ศึกษาเอกสาร 
- วิธีการคัดเลือก                                               

2. หลักสูตรสําหรับเด็กพิเศษที่เรียนรวมเปนอยางไร      อาจารยหองปกต ิ              สังเกต 
3. เนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูสําหรับเดก็พิเศษ    อาจารยในโครงการ           สัมภาษณ 

เปนอยางไร                                                                 ผูปกครอง                         ศึกษาเอกสาร 
4. สภาพทั่วไปของครอบครัวเด็กพิเศษ                           อาจารยในโครงการ           สังเกต 

4.1 ความสนใจเดก็พิเศษ , การดแูล                          ผูปกครอง                        สัมภาษณ 
- การรับ - สง  นักเรียน                                                                                 
- ความรวมมือกบัอาจารย 
- การดูแลทําการบาน 

5. ความคิดเหน็เกี่ยวกับเด็กพิเศษ                                    ผูปกครอง                        สัมภาษณ 
ของ ผูปกครอง  พอ-แม  ครู  เพื่อน                             พอ - แม 
- ความสามารถในการพัฒนาของเด็กพิเศษ             ครู 
- การมีสวนรวมในการใหความชวยเหลือ               เพื่อน 

6. การมองตนเองของเด็กพิเศษ                                       เดก็พิเศษ                          สัมภาษณ 
- วิชาที่ชอบ                                                                                                     สังเกต 
- เหตุผลที่ชอบแตละวิชา 
- ตนเองเปนอยางไร 

7. ความรูสึกของอาจารยตอเดก็พิเศษ (ภูมิใจหรือไม)     อาจารยหองปกต ิ              สังเกต 
                                                                                          อาจารยในโครงการ            สัมภาษณ 
8. พฤติกรรมในโรงเรียนของเด็กพิเศษ                          เด็กพิเศษ                           สังเกต                    

- การรวมกิจกรรมกับนักเรยีนปกติ                        เด็กปกต ิ
- การรวมกิจกรรมกับเด็กพเิศษ 
- การพูดคุย , เลน  กับเดก็พิเศษ 
- การพูดคุย , เลน  กับเดก็ปกติ   
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ประเด็นประเมิน                                         แหลงขอมูล                   วิธีการ 
 
9. พฤติกรรมในโรงเรียนของเด็กปกต ิ                  เด็กพิเศษ                        สังเกต 

- การรวมกิจกรรมกับนักเรยีนปกติ                เด็กปกต ิ
- การรวมกิจกรรมกับเด็กพเิศษ 
- การพูดคุย , เลน  กับเดก็ปกติ 
- การพูดคุย , เลน  กับเดก็พิเศษ 

10. การรับประทานอาหาร                                       เด็กพิเศษ                       สังเกต 
- ลักษณะการรบัประทานอาหาร                    อาจารยในโครงการ          สัมภาษณ 
- ปริมาณอาหารที่รับประทาน 

11. ความสุขในการเรียน                                         ผูปกครอง                       สังเกต 
- การมาโรงเรียน                                           เด็กพิเศษ                       สัมภาษณ 
- ความกระตือรือลนในการเรยีน                     อาจารยในโครงการ 

12. ผลการเรียน                                                     อาจารยในโครงการ           ศึกษาเอกสาร 
- คะแนนผลสัมฤทธิ์                                                                             สัมภาษณ 
- ระเบียนสะสม 
- แฟมสะสมผลงาน 

14.  ความสัมพันธกับครูในโรงเรียน                         อาจารยในโครงการ            สังเกต 
                                                                                 อาจารยหองปกต ิ              สัมภาษณ 
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กรอบแนวการสัมภาษณนักเรียนปกต ิ
โครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกต ิ

             ผูใหสมัภาษณ  นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี    โรงเรียน 
 
 
1. ทานรูจักเพื่อนที่เปนเด็กพิเศษกี่คน  ลักษณะของเพื่อนเดก็พิเศษเปนอยางไร 
2. เวลารวมกจิกรรมกับเด็กพเิศษทานปฏิบัติตนอยางไร  แตกตางจากเวลารวมกิจกรรมกบัเด็กปกติ

อยางไร 
3. ทานมีความคดิเห็นอยางไรเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กพิเศษ  การเรียนรวมชวยเดก็พิเศษอยางไร

บาง 
4. อาจารยมีการจดักิจกรรมหรือวางหลักการสอนสําหรับเด็กพิเศษไวอยางไร  มีความแตกตางจาก

เด็กปกติอยางไร 
5. ทานคิดวาตนเองมีสวนในการชวยเหลือเด็กพิเศษอยางไรบาง 
6. ตามความคิดเห็นของทาน  การจัดเดก็พิเศษเขามาเรียนกบัเด็กปกต ิ เกดิผลดี  ผลเสีย  อยางไร

บางกับเด็กปกติ 
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    กรอบแนวการสัมภาษณเดก็พิเศษ 
โครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกต ิ

             ผูใหสมัภาษณ  นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี    โรงเรียน 
 
1. ทานชอบมาโรงเรียนทุกวันหรือไม  เพราะอะไร 
2. ใครที่ทําหนาที่มารับ  มาสง  ทานเวลามาโรงเรียน  และทานอยากใหใครทําหนาที่นี ้
3. ทานชอบเรียนกับเด็กปกต ิ หรือเรียนกับเพื่อนเด็กพิเศษมากกวากัน  เพราะอะไร 
4. ทานชอบเลนกับเพื่อนคนใดมากที่สุด  เพราะอะไร 
5. วิชาที่ทานชอบเรียนมากที่สุดคืออะไร  เพราะเหตใุด 
6. ถาทานไมเขาใจในบทเรยีนทานมีแนวทางในการแกปญหาอยางไรบาง 
7. ทานชอบทานอาหารที่โรงเรียนจดัหรือไม  ชอบอะไรมากที่สุด  อะไรนอยที่สุด 
8. โตขึ้นทานอยากประกอบอาชีพอะไร  เพราะเหตใุด 
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กรอบแนวการสัมภาษณพอ  แม  ผูปกครอง 
โครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกต ิ

โรงเรียน 
 
1. ใครเปนคนมารับ  มาสงนักเรียน  เปนประจําเวลามาโรงเรียน 
2. ลักษณะของเดก็พิเศษในปกครองของทานเปนอยางไร 
3. ใครเปนผูดูแลเด็กพิเศษ  ในเรื่องของการเรียน  และปญหาที่เกิดขึ้นภายในโรงเรียน 
4. ทานมีวิธีการใดบางในการใหความชวยเหลือเด็กพิเศษ 
5. ทานไดใหความชวยเหลืออยางไรบางกับเดก็พิเศษเกี่ยวกบัพัฒนาการของเด็กพิเศษ 
6. ทานมีความคดิเห็นอยางไร  เกี่ยวกับพฒันาการของเด็กพิเศษในการเรยีนรู 
7. ทานมีความคดิเห็นอยางไรกับโครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกติ  มีขอดี   
     ขอเสียอยางไรบาง 
8. ทานมีความคดิเห็นอยางไร เกี่ยวกับระเบียบในการคัดเลือกนักเรยีนเขาโครงการการเรียนรวม 
9. ทานคาดหวังอะไรบาง  เกี่ยวกับเด็กพิเศษเมื่อเขารวมโครงการการเรียนรวม 
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กรอบแนวการสัมภาษณผูบริหารโรงเรียน 
โครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกต ิ

                                        โรงเรียน 
 
1. กิจกรรมใดทีท่านคิดวาควรจัดใหบุคลากรที่ปฏิบัติหนาทีใ่นโครงการการเรียนรวม 
2. ทานคิดวาการดําเนินโครงการบรรลุจุดมุงหมายมากนอยเพียงไร 
3. ทานคิดวาคณุสมบัติของโรงเรียนที่สามารถเขารวมโครงการการเรียนรวมควรมีคุณสมบัติ

อยางไรบาง 
4. ทานในฐานะผูบริหาร  คิดวาโรงเรียนของทานมีความพรอมในการจัดโครงการการเรียนรวม

หรือไม  เพยีงใด  และมีปญหาหรือขอเสนอแนะอะไรบาง 
5. ทานมีปญหาในการคัดเลือกนักเรียนเขาโครงการหรือไม  อยางไรบาง 
6. ทานคิดวาเด็กพิเศษที่เขารวมโครงการนาจะมีพัฒนาการเปนอยางไร 
7. ทานคิดวาโครงการการเรียนรวมมีผลดี  ผลเสีย  อยางไรบาง 
8. โรงเรียนของทานมีการจัดหลักสูตรพิเศษ  อยางไรบางสําหรับเด็กพเิศษที่เขารวมโครงการ 
9. โรงเรียนมีกิจกรรมพิเศษอะไรบาง  ที่สามารถชวยพัฒนาความสามารถของเด็กพิเศษ 
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กรอบแนวการสัมภาษณอาจารยหองพิเศษ , หองปกต ิ
โครงการการเรียนรวมของเด็กพิเศษในโรงเรียนปกต ิ

             ผูใหสมัภาษณ  อาจารย ชั้นประถมศึกษาปท่ี    โรงเรียน 
 
1. การคัดเลือกเดก็เขาโครงการการเรียนรวม  เปนอยางไร 
2. ทานคิดวาโรงเรียนของทานมีความพรอมในการจัดการเรียนรวมหรือไม  อยางไร  และมี

ขอเสนอแนะในการจัดอยางไรบาง 
3. ทานมีการวางแผนหลักสูตร  เนื้อหาที่จะสอนเด็กพเิศษในโครงการอยางไร  แตกตางจากการ

สอนเด็กปกตอิยางไรบาง 
4. ทานไดจดักิจกรรมใดบาง  ที่มีสวนชวยพฒันาความสามารถของเด็กพิเศษ 
5. ทานมีความคดิเห็นอยางไรเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กพิเศษ 
6. ความรูสึกของทานตอเด็กพิเศษเปนอยางไรบาง 
7. ปฏิสัมพันธระหวางเด็กพเิศษ – เด็กพิเศษ  , เด็กพิเศษ – เด็กปกต ิ เปนอยางไร 
8. ปฏิสัมพันธระหวางเด็กพเิศษ – อาจารยเปนอยางไร 
9. แนวทางในการแกปญหาของทานเมื่อเด็กพิเศษไมเชื่อฟง  หรือไมปฏิบัติตามคําสั่ง 
10. การรับประทานอาหารของเด็กพิเศษเปนอยางไร 
11. ความกระตือรือรนในการเรยีนของเด็กพเิศษ  แตละวิชาเปนอยางไรบาง 
12. เกณฑในการประเมินผลการเรียนของเด็กพิเศษเปนอยางไร 
13. ถาเด็กพิเศษวดัผลการเรียนไมผาน  ทานมีสวนชวยเดก็พิเศษอยางไรบาง 
14. ความคาดหวังของทานเกี่ยวกับเด็กพิเศษในโครงการการเรียนรวมเปนอยางไร 
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 นางสาว  จิตติมา  อ่ิมอุดม  เกิดวันที่  30  กรกฎาคม  2519  ที่โรงพยาบาลราชวิถี  
กรุงเทพมหานคร  สําเร็จการศึกษา  ครุศาสตรบัณฑิต ( เกียรตินิยมอันดับ 2 )  จากจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  เมื่อป  2539  เขาศึกษาตอ ณ. ภาควิชาวิจัยการศึกษา  คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เมื่อปการศึกษา  2541 
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