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บทที ่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 การศึกษาเป็นพื้นฐานท่ีส าคญัในการพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์ห้มีความรู้และทกัษะ  ยงัช่วย
ใหม้นุษยป์รับตวัใหเ้ขา้กบัสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว  ซ่ึงการพฒันาทรัพยากรมนุษยคื์อ
การพฒันาสังคมและการพฒันาประเทศ  การจดัการศึกษาในปัจจุบนัมุ่งเนน้การพฒันาคนให้เป็น
คนดี  คนเก่ง  และมีความสุขสมบูรณ์ทั้งร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา  ความรู้คุณธรรม  จริยธรรมใน
การด ารงชีวิต  สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข  ตามจุดประสงคห์ลกัของแผนการศึกษา
แห่งชาติ(พ.ศ.2545-2559) และหมวด 4 แนวทางการจดัการศึกษา  มาตรา  22  ระบุไวว้่า “ในการจดั
การศึกษาตอ้งยึดหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาได ้ ถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด  
กระบวนการจดัการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตนเองตามธรรมชาติและเต็ม
ศกัยภาพ”  สอดคล้องกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญับน
พื้นฐานความเช่ือท่ีวา่  ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มศกัยภาพ  และการจดัการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ถือว่าเป็นส่วนหน่ึงท่ีส าคญัอย่างยิ่งในการพฒันาทรัพยากรมุษย ์ เพราะวิชา
คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการพฒันาความคิดของมนุษย ์ ซ่ึงเป็นทรัพยากรท่ีส าคญัท่ีสุดในการ
พฒันาประเทศ  ท าให้มนุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์ คิดอยา่งมีเหตุผล  เป็นระบบระเบียบ  สามารถ
วิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม(สถาบันส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2544:  บทน า)  ดงัเห็นไดจ้ากพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.  
2542  สะทอ้นให้เห็นถึงความส าคญัของคณิตศาสตร์ท่ีเน้นให้ผูเ้รียนมีความรู้และทกัษะทาง
คณิตศาสตร์  ตลอดจนการจดักระบวนการการเรียนรู้โดยเน้นการฝึกทกัษะกระบวนการคิด  การ
จัดการ  การเผชิญสถานการณ์  และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545:  12 - 16) 
 จากผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนทัว่ประเทศอยู่ใน
ระดับท่ีไม่น่าพอใจและไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร  สังเกตจากผลคะแนนการสอบวิชา
คณิตศาสตร์ของสถาบนัทดสอบการศึกษาระดบัชาติ  ประจ าปีการศึกษา  2554  พบวา่คะแนนสอบ
ทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน(O-NET)  ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  มีคะแนนเฉล่ีย  32.08  
และระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  มีคะแนนเฉล่ีย  14.09  จากคะแนน  100  คะแนน  เม่ือน าคะแนน
มาวิเคราะห์จะพบวา่  ภาพรวมวิชาคณิตศาสตร์นั้นยงัอยู่ในเกณฑ์ท่ีต ่ามาก  เพราะคะแนนไม่ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ  50  ช้ีให้เห็นว่าการศึกษาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทยนั้นจ าเป็นตอ้งปรับปรุงและ

บทคัดย่อและแฟ้มข้อมูลฉบับเต็มของวิทยานิพนธ์ตั้งแต่ปีการศึกษา 2554 ที่ให้บริการในคลังปัญญาจุฬาฯ (CUIR) 
เป็นแฟ้มข้อมูลของนิสิตเจ้าของวิทยานิพนธ์ที่ส่งผ่านทางบัณฑิตวิทยาลัย 

The abstract and full text of theses from the academic year 2011 in Chulalongkorn University Intellectual Repository(CUIR) 
are the thesis authors' files submitted through the Graduate School.
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แก้ไขอย่างจริงจงั  ซ่ึงการปฏิรูปการศึกษาท่ีผ่านมานั้นมีการระบุถึงความส าคญัของการพฒันา
ความสามารถดา้นคณิตศาสตร์  ซ่ึงเห็นไดจ้ากพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พุทธศกัราช  2542  
มาตรา  23  ขอ้  4  กล่าววา่  “การจดัการศึกษานั้นจะตอ้งเนน้ให้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถในทาง
คณิตศาสตร์”  (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2544: 19)  นอกจากน้ีการจดัการศึกษา
ทางคณิตศาสตร์จะตอ้งมุ่งให้ผูเ้รียนน าความรู้ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใชใ้นการ
แกปั้ญหา  การด าเนินชีวิตตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  ดงันั้นกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ไดก้ าหนดสาระการเรียนรู้ไวท้ั้งหมด  6  สาระ  และใหค้วามส าคญักบัสาระท่ี  
6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  ซ่ึงเห็นได้จากหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานได้
ก าหนดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้นกัเรียนทุกช่วงชั้น  เน่ืองจากทกัษะกระบวนทางคณิตศาสตร์
เป็นพื้นฐานส าคญัของวิชาคณิตศาตร์  และหลกัสูตรก าหนดให้ทุกช่วงชั้นนกัเรียนมีความสามารถ
ดงัน้ี 

1. ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา 
2. ใชค้วามรู้  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหา

ในสถานการณ์ต่างไดอ้ยา่งเหมาะสม 
3. ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ  และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
4. ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร  การส่ือความหมาย  และการ

น าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 
5. เช่ือมโยงความรู้ต่างๆในคณิตศาสตร์และน าความรู้  หลกัการ  กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงศาสตร์อ่ืนๆ 
6. ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

 
เม่ือพิจารณาทกัษะกระบวนทางคณิตศาสตร์พบวา่  ทกัษะการแกปั้ญหาเป็นทกัษะหน่ึงท่ีมี 

ความส าคญัมากในวิชาคณิตศาสตร์  เน่ืองจากทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เป็นเป้าหมาย
พื้นฐานในการสอนคณิตศาสตร์ตามท่ีเคนนีดีและทิป(Kennedy and Tipps, 1994: 135)  และการ
แกปั้ญหานั้นเป็นเป้าหมายสูงสุดของหลกัสูตรตามท่ีเสสเตอร์(Lester, 1977: 12  อา้งถึงในสมเดช  
บุญประจกัษ์, 2540: 11)  กล่าวไว ้ ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตอ้งค านึงถึงการส่งเสริม
ความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นหลกั  และสอดคลอ้งกบัท่ีเชฟเฟอร์(Scheffle, 2000  อา้งถึงใน
ปราณจิต  รัตนพล)ไดก้ล่าวว่า  ในการจดัการเรียนรู้นั้นผูส้อนควรจะมุ่งพฒันาให้ผูเ้รียนสามารถ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เน่ืองจากการแก้ปัญหามีความจ าเป็นมากท่ีสุดส าหรับการเรียน
คณิตศาสตร์ดว้ย  แต่งานวิจยัของเจษฎ์สุดา  จนัทร์เอ่ียม(2542: 62-64)  ท่ีศึกษาความสามารถและ



 
 

14 

กลวิธีในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตอนตน้ในโรงเรียนมธัยมศึกษา สังกดัสามญั เขตการศึกษา 7 
พบวา่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 – 3  มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ต ่ากวา่
ขั้นต ่าร้อยละ  50  แสดงใหเ้ห็นวา่  การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ยงัไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร
ในการพฒันาความสามารถด้านการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  เม่ือพิจารณาถึงสาเหตุท่ีนกัเรียนไม่
สามารถแกปั้ญหาหรือผดิพลาดในการแกโ้จทยปั์ญหานั้น  เน่ืองจากทกัษะการอ่านและการท าความ
เขา้ใจของนกัเรียนไม่ดี  จากงานวจิยัของศรัญญา คงศรี(2553)  ท่ีศึกษาปริมาณความผิดพลาดในการ
แก้โจทยปั์ญหาวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  จงัหวดันราธิวาสโดยใช้
กระบวนการวเิคราะห์ความผดิพลาดของนิวแมน สอดคลอ้งกบับรุคเนอร์และกรอสนิคเคิลไดก้ล่าว
ว่า  สาเหตุท่ีนักเรียนแกโ้จทยปั์ญหาไม่ได้คือ  นักเรียนมีความบกพร่องในการอ่านและท าความ
เขา้ใจ  และนกัเรียนขาดความสนใจ  เน่ืองจากขาดความสามารถในการท าโจทยปั์ญหา  นอกจากน้ี
งานวิจยัของเอมอรและคณะ(2555: 418)ยงักล่าววา่  นกัเรียนท่ีมีความถนดัทางการเรียนดา้นภาษามี
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ไดสู้งสุด  ดงันั้นการจดัการเรียนรู้ในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์  เราจ าเป็นตอ้งอาศยัเทคนิคการสอนหรือรูปแบบการสอนเขา้มาช่วยเป็นเคร่ืองมือให้
ครูด าเนินการสอนไปตามขั้น  เม่ือครูคนหน่ึงสามารถสอนนักเรียนไดม้ากข้ึนและช่วยแก้ปัญหา
ความแตกต่างระหว่างบุคคล  ผูเ้รียนจะเรียนไปตามความสามารถของตน(ประภาพรรณ  เกตุศร, 
2539: 2)   

เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวเป็นเทคนิคท่ีช่วยปรับปรุงทกัษะการอ่านจบัใจความส าหรับ
นกัเรียนอยา่งมีประสิทธิภาพ(Strichart, 1993) โดยพฒันาจากแนวคิดเอสคิวทรีอาร์(SQ3R) ของโร
บินสัน(Robinson, 1978)  เทคนิคน้ียงัไม่ปรากฏวา่มีงานวิจยัท่ีเก่ียวของโดยตรง  แต่พบในงานวิจยั
ของบทัเลอร์(Butler, 1983:  87)  ท่ีศึกษาเก่ียวกบัความสามารถในการอ่านจบัใจความดว้ยกลวิธีเอส
คิวทรีอาร์พบวา่  คะแนนความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัท่ี
ระดบั  0.05  และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของชนดัดา  แนบเกษร(2534: 150)  ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบั
ผลของการใชว้ธีิการอ่านแบบเอสคิวทรีอาร์ท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความ  พบวา่กลุ่ม
ท่ีไดรั้บการฝึกอ่านดว้ยวธีิเอสคิวทรีอาร์มีความสามารถในการอ่านเขา้ใจสูงกวา่กลุ่มท่ีอ่านเร่ืองดว้ย
ตนเอง   

เทคนิคน้ีประกอบดว้ย  6  ขั้นตอน  คือ  ขั้นเอส(Survey)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนอ่านโจทย์
ปัญหาเพื่อคน้หาใจความส าคญัและท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา  ขั้นคิว(Question)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียน
คน้หาส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ  ขั้นอาร์(Reread)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนไดแ้ยกแยะ  วิเคราะห์ขอ้มูล หา
ความสัมพนัธ์เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา ขั้นคิว(Question)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนเลือกใชว้ธีิการแกปั้ญหา
เพื่อน าไปสู่ค าตอบ  ขั้นซี(Compute)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนด าเนินการค านวณหาค าตอบตามขั้นคิวท่ีได้
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คิดไว ้   ขั้นคิว(Question)   เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบวา่  ค  าตอบนั้นมี
ความถูกตอ้งและมีความสมเหตุสมผลหรือไม่  เทคนิคดงักล่าวเปรียบเสมือนแผนท่ีท่ีน านกัเรียนเขา้
สู่กระบวนการแก้ปัญหา  ท าให้นกัเรียนเขา้ใจปัญหามากข้ึน  และเป็นเคร่ืองมือช่วยให้นักเรียน
สามารถแกปั้ญหาไดง่้ายข้ึน ดงัเช่นงานวิจยัของของคริสเทน โรส(Kristen Rose, 2011:  36)  ได้
ศึกษาความสามารถการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และส ารวจความพึงพอใจของนกัเรียนเกรด  4  ท่ี
ใช้เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแก้โจทยปั์ญหา  พบว่าความสามารถในการแกปั้ญหาของ
นกัเรียนท่ีไดฝึ้กการใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวก่อนเรียนและหลงัเรียนนั้นไม่พบความแตกต่างทาง
ระดบัสถิติ  แต่นกัเรียนมีความพึงพอใจในการใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวในการแกปั้ญหาคิดเป็นร้อย
ละ  75  และมีความมัน่ใจในการแกโ้จทยปั์ญหามากข้ึน  

นอกจากน้ีงานวจิยัของราชนั  นิลบรรพต(2546: 44 - 45)  และจกัรพนัธ์  ทองเอียด(2540: ง)  
สอดคลอ้งกนัท่ีว่า  คะแนนความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการ
สอนโดยวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวอยู่ในระดับดีและมีความแตกต่างทางสถิติ  เทคนิคน้ียงัพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอีกด้วย  ดังงานวิจัยของสมสัตย์  แทนค า(2549: ง)  ท่ีเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้เทคนิคเอสคิว
อาร์คิวซีคิวกบัการสอนตามคู่มือครู  ปรากฏวา่  นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชก้ลวิธีเอสคิวอาร์คิว
ซีคิวมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนตามคู่มือครู  และ
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซี
คิวหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเช่นเดียวกัน  ข้อดีของเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวคือ  ช่วยนักเรียน
ด าเนินกระบวนการการแกปั้ญหา  โดยนกัเรียนตอ้งหาวา่อะไรคือส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา  ขอ้มูลใดท่ี
โจทยก์ าหนดมาให้เป็นขอ้มูลท่ีจ  าเป็น  และเลือกแนวคิดหรือวิธีการเพื่อด าเนินการแกปั้ญหาอย่าง
สมเหตุสมผล(Heidema  and  Mitchell, 2005)  และเป็นเทคนิคท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนสนใจการ
แกปั้ญหา  และช่วยนกัเรียนใหแ้กโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์อีกดว้ย(Heidema, 2009)   

การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการแกปั้ญหาให้เกิดผลดีท่ีสุดแก่ผูเ้รียนนั้น  ผูเ้รียน
จะตอ้งเป็นผูล้งมือกระท าดว้ยตนเอง  สร้างแนวทางการแกปั้ญหา(Yackel, Cobb & Wood, 1990: 34)  ซ่ึงเบก
เกอร์และ 
ชิมาดะ(Becker and  Shimada, 1997: 1)  ไดน้ าเสนอการใช้ปัญหาปลายเปิดมาใชใ้นการจดัการ
เรียนรู้  ดว้ยลกัษณะของปัญหาปลายเปิดเป็นสถานการณ์ปัญหานั้นช่วยสร้างทกัษะและความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ให้แก่ผูเ้รียนโดยตรง  จากการท่ีผูเ้รียนสามารถสร้างแนวคิดท่ีเป็นของตนเองข้ึนมาได้
หรือจากการตดัสินใจเลือกใช้วิธีการแกปั้ญหาดว้ยตน  นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์จากการคน้หา
แนวทางแกปั้ญหา  และทดสอบแนวทางท่ีพบเพื่อใชห้าค าตอบรวมถึงตรวจสอบความถูกตอ้งของ
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ค าตอบท่ีได้  ซ่ึงจะช่วยพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาของผูเ้รียน ตรงกับท่ีสตานิคและ
คิวพทัทิค(Stanic and  Kilpatrick, 1989: 9)  ได้เสนอว่า  วิธีการหน่ึงท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนมี
ความสามารถและทกัษะการแกปั้ญหาปลายเปิดประกอบในการเรียนการสอน  
 ไฮเบิร์ตและคณะ(Hiebert et al, 1997  อา้งถึง McIntose, 2000: 6)  ไดก้ล่าวว่า  การ
แกปั้ญหาปลายเปิดนั้น  ผูเ้รียนจะตอ้งใชค้วามรู้และประสบการณ์เดิมของตนเองท่ีมีอยูเ่ก่ียวกบัเร่ือง
ดงักล่าวแลว้น ามาสร้างเป็นแนวทางแกปั้ญหาของตนเอง  นอกจากนั้นคูนี(Cooney.n.d)  ยงัได้
กล่าวถึงขอ้ปัญหาปลายเปิดว่า  เป็นปัญหาท่ีสามารถตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนสามารถ
จดัการเรียนการสอนในห้องเรียนท่ีนักเรียนมีความสามารถแตกต่างกนัเรียนร่วมกนัอย่างลงตวั  
กล่าวคือ  นกัเรียนท่ีมีความสามารถสูง  ชอบคน้หาค าตอบดว้ยตนเองและสร้างวิธีการแกปั้ญหาท่ี
แปลกใหม่  สามารถอยูก่บัการแกปั้ญหาไดน้านข้ึน  เน่ืองจากปัญหามิไดส้ิ้นสุดเพียงค าตอบเดียว  
จึงทา้ทายให้นกัเรียนคน้หาต่อไป  ดงันั้นผูส้อนจึงสามารถใช้เวลากบันกัเรียนท่ีมีความสามารถต ่า
กวา่ไดม้ากข้ึนโดยไม่ท าใหน้กัเรียนท่ีเก่งเกิดความเบ่ือหน่าย  ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
ปัญหาปลายเปิดไดพ้ฒันาความสามารถของผูเ้รียนตามศกัยภาพท่ีแทจ้ริง    
   จากขา้งตน้ท่ีกล่าวมา  จะเห็นไดว้า่เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวและการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาปลายเปิดนั้นส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหา ผูว้ิจยัจึงไดน้ าเทคนิคเอสคิวอาร์
คิวมาใชใ้นการแกปั้ญหาปลายเปิด  โดยจดักิจกรรมการเรียนการสอนการแกปั้ญหาปลายเปิดของชิ
มาดะและเบคเกอร์(Shimada & Becker, 1997)  มีขั้นตอนทั้งหมด  5  ขั้นตอน  คือ  ขั้นน าเสนอ
ปัญหา(Introducing  the  problem  or  Topic)  เป็นขั้นตอนท่ีครูไดน้ าเสนอหรือถามปัญหาปลายเปิด
ใหก้บันกัเรียน  อาจจะเขียนบนกระดานหรือกระดาษ  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา(Understanding  the  
problem)  เป็นขั้นท่ีครูใชค้  าถามเพื่อให้นกัเรียนท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา  ขั้นแกปั้ญหา(Problem  
solving  by  student)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนไดว้ิเคราะห์และเช่ือมโยงขอ้มูลกบัความความรู้เดิม  เพื่อ
วางแผนและแกปั้ญหา  และยงัไดน้ าเสนอแนวการคิดและค าตอบหนา้ชั้นเรียน  ขั้นเปรียบเทียบและ
อภิปราย(Comparing  and  discussing)  ครูน านกัเรียนเปรียบเทียบและอภิปรายแนวคิดถึงขอ้ดี  
ขอ้เสีย  ความเหมือนหรือความแตกต่างกนัอยา่งไร  ขั้นสรุปบทเรียน(Summary  of  the  lesson)  ครู
น านักเรียนอภิปรายความรู้ท่ีได้จากกิจกรรมขา้งตน้และสอนเน้ือหาเพิ่มเติม  โดยผูว้ิจยัไดแ้ทรก
เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในขั้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนปัญหาปลายเปิด   

จากท่ีกล่าวมาจะพบว่าการใช้เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดนั้นเป็น
กิจกรรมการเรียนการสอนหน่ึงท่ีมีความเหมาะสมในการส่งความสามารถในการแกปั้ญหาและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ดังนั้นผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาผลการใช้เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการ
แกปั้ญหาปลายเปิดของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 
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ค าถามการวจัิย 

1. การใช้เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแก้ปัญหาปลายเปิดช่วยให้นักเรียนมี
ความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ดีกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ
หรือไม่ 

2. การใช้เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแก้ปัญหาปลายเปิดช่วยให้นักเรียนมีความ
คงทนใน 

การเรียนคณิตศาสตร์ดีกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติหรือไม่  
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย  

1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1   
ระหวา่งกลุ่มท่ีไดรั้บการใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดกบักลุ่มปกติ 

2.  เพื่อเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี  1  
ระหวา่งกลุ่มท่ีไดรั้บการใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดกบักลุ่มปกติ 
 
สมมติฐานของการวจัิย 
 จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งความสัมพนัธ์ระหวา่งเทคนิคเอสคิวอาร์คิวอาร์คิวซีคิวใน
การ 
แกปั้ญหาปลายเปิดกบัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียน
คณิตศาสตร์  พบวา่   

จากงานวจิยัของคริสเทน  โรส(Kristen, 2011: 43 - 44 )  ไดศึ้กษาผลของการใช้เทคนิคเอส
คิวอาร์คิวซีคิวท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และส ารวจความพึงพอใจของ
นกัเรียนเกรด  4   พบวา่  นกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน
ดีกวา่ก่อนเรียน  แต่ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการใชก้ลวิธีเอสคิวอาร์
คิวซีคิว  เพราะนกัเรียนมีความมัน่ใจในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์มากข้ึน  นอกจากน้ีงานวิจยั
ของราชนั  นิลบรรพต(2546  :  44 - 45)  ไดศึ้กษาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ิน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  โดยกลุ่มทดลองไดรั้บการฝึก
ใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกโ้จทยปั์ญหา  เป็นเวลา  6  สัปดาห์   พบวา่  ความสามารถการแก้
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โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองมีความแตกต่างกนัทางสถิติอย่างมีนยัส าคญั  0.05  และ
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของจกัรพนัธ์  ทองเอียด(2540 :  ง)  ท่ีพฒันาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้ เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว  ส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ต ่า  ปรากฏวา่  นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย
ดา้นความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน  คิด
เป็นร้อยละ  50  ของนกัเรียนทั้งหมด  และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อโปรแกรมในระดบัปานกลาง  

จากงานวจิยัดงักล่าวขา้งตน้ผูว้จิยัจึงตั้งสมมติฐานของการวจิยัคร้ังน้ีวา่ 
1.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซี

คิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
 
จากการศึกษางานวิจยัของปานใจ  ไชยวรศิลป์(2548: บทคดัย่อ)  ท่ีศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนโดยใช้เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  พบว่า  คะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดใ้ช้เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียสูงกว่า
เกณฑ์  คิดเป็นร้อยละ  60  และนกัเรียนมีพฤติกรรมท่ีดีข้ึน  คือ  แกโ้จทยปั์ญหาเป็นล าดบัขั้นตอน  
มีส่วนร่วมในกิจกรรมและท างานอยา่งมีความสุข  ส่งงานตรงต่อเวลา  และสอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของสมสัตย ์ แทนค า(2549: ง)  ไดก้ล่าวสนบัสนุนวา่  นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิคเอสคิว
อาร์คิวซีคิวมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการสอนตามคู่มือ
ครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และนกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

จากงานวจิยัดงักล่าวขา้งตน้ผูว้จิยัจึงตั้งสมมติฐานของการวจิยัคร้ังน้ีวา่ 
2.  ความคงทนในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการ

แกปั้ญหาปลายเปิดสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
    
 
 

ขอบเขตของการวจัิย 
1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัน้ีคือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี 

การศึกษามธัยมศึกษา  เขต  1  กรุงเทพมหานคร  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
กระทรวงศึกษาธิการ 

http://dcms.thailis.or.th/dcms/basic.php?query=สมสัตย์%20%20แทนคำ&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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 2.  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  โรงเรียนวดั
นวลนรดิศ  ปีการศึกษา  2555  จ  านวน  70  คน  ซ่ึงไดจ้ากเจาะจง(Purposive  sampling)  โดยแบ่ง
ออกเป็น  2  กลุ่ม  คือกลุ่มทดลองจ านวน  35  คนและกลุ่มควบคุมจ านวน  35  คน   
 3.  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั  เป็นส่วนหน่ึงของสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลกัสูตร
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  ช่วงชั้นท่ี  2  (ม.1 – ม.3)  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  เร่ือง  
สมบติัจ านวนนบั 
 3.  ตวัแปรท่ีศึกษา  มีดงัน้ี 
      3.1  ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์
คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิด  และการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
      3.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  และความคงทนใน
การเรียนคณิตศาสตร์ 
 
ค าจ ากดัความทีใ่ช้ในการวจัิย 

1.  ปัญหาปลายเปิด หมายถึง ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเปิดกวา้งในการหาค าตอบ  มี
ค าตอบท่ี 

ถูกตอ้งหลายค าตอบ  หรือมีแนวทางเขา้สู่ค  าตอบของปัญหาไดห้ลายวิธี   ซ่ึงเป็นการเปิดโอกาสให ้ 
โดยผูเ้รียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้มาประกอบการแกปั้ญหาและตดัสินใจเลือกวิธีการหาค าตอบอยา่งมี
ประสิทธิภาพ พร้อมทั้งอธิบายเหตุผลประกอบการหาค าตอบ โดยเป็นปัญหาท่ีอาจมีหลายค าตอบ
หรือมีวธีิการแกปั้ญหาหลากหลาย ซ่ึงในท่ีน้ีผูว้จิยัแบ่งปัญหาปลายเปิดเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
                 1)  กระบวนการเปิด(Process is open)  เป็นปัญหาท่ีมีแนวทางในการแกปั้ญหาได้
หลากหลาย 
                 2)  ผลลพัธ์เปิด(End product is open)  เป็นปัญหาท่ีมีค าตอบท่ีถูกตอ้งมากกวา่หน่ึง
ค าตอบ 
 ซ่ึงในการจดัการเรียนการสอนนั้น  ผูว้ิจยัใช้ปัญหาปลายเปิดทั้งสองแบบคละกนัไป  โดย
พิจารณาจากเน้ือหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้วา่เหมาะสมกบัการใชปั้ญหาปลายเปิดชนิดใด 

2.  การใช้เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแก้ปัญหาปลายเปิด   หมายถึง  การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีเน้นให้ผูเ้รียนแก้ปัญหาปลายเปิด  ตามแนวคิดของเบ็คเกอร์และชิมาดะ
(Becker and  Shimada, 1997)  และแทรกเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แกปั้ญหาปลายเปิด  เน่ืองจากเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวของลีโอ  เฟย(์Leo  Fay,  1965)   เป็นเทคนิค
หน่ึงท่ีช้ีน าความคิด  ช่วยให้นกัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาพร้อมทั้งหาค าตอบ  เน้นให้นกัเรียนแกโ้จทย์
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ปัญหาอยา่งเป็นล าดบัขั้นตอน  โดยนกัเรียนบอกไดว้่า  โจทยปั์ญหาถามอะไร  ขอ้มูลใดจ าเป็นใน
การแกปั้ญหา  และเลือกใชว้ิธีใดแกปั้ญหา  ผูว้ิจยัไดน้ าล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหาของเทคนิคน้ีทั้ง  
6  ขั้นตอนคือ  ขั้นท่ี  1  เอส(Survey)  เป็นการส ารวจโจทยปั์ญหา  ขั้นท่ี  2   คิว(Question)  เป็นการ
ตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ  ขั้นท่ี  3  อาร์(Read)  เป็นการอ่านแยกแยะขอ้มูล      ขั้น
ท่ี  4  คิว(Question)  เป็นการตั้งค  าถามเก่ียวกบัการคิดค านวณ  ขั้นท่ี  5  ซี(Compute)  เป็นการ
ค านวณ  ขั้นท่ี  6  คิว(Question)  เป็นการตั้งค  าถามเก่ียวกบัการตรวจสอบค าตอบ  โดยแทรกตาม
ขั้นตอนการสอนการแกปั้ญหาปลายเปิดทั้ง  5  ขั้น   โดยมีรายละเอียดการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ดงัน้ี 

    1.   ขั้นเตรียมความพร้อม 
           เป็นขั้นท่ีครูจดักิจกรรมเพื่อสร้างความสนใจ  กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้

อยากเห็น  หรือทบทวนความรู้เดิมท่ีนกัเรียนมีอยู ่ โดยครูอาจจะน าปัญหาหรือสถานการณ์ต่างๆ  มา
ด าเนินกิจกรรม  เพื่อเตรียมความพร้อมท่ีจะเรียนต่อไป 

    2.  ขั้นจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
         ขั้นน าเสนอปัญหา(Introducing  the  problem)  เป็นขั้นตอนท่ีครูน าเสนอปัญหา

ปลายเปิดซ่ึงเป็นปัญหาหลกัเพียงปัญหาเดียวท่ีสร้างความทา้ทายใหก้บันกัเรียน  และนกัเรียนได้
เช่ือมโยงความรู้เขา้สู่สถานการณ์ปัญหา    

         ขั้นท าความเข้าใจปัญหา(Understanding  the  problem)  เป็นขั้นท่ีครูตอ้งช่วยให้
นกัเรียนท าความเขา้ใจปัญหาและวเิคราะห์ปัญหา   

ขั้นเอส(Survey)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา  โดยครูใชค้  าถาม
กระตุน้ 

นกัเรียน  เพื่อใหน้กัเรียนทราบวา่โจทยปั์ญหาเก่ียวขอ้งกบัอะไร  และพดูคุยเก่ียวกบัค าหรือขอ้ความ
ท่ียงัไม่เขา้ใจ       
  ขั้นคิว(Question)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตั้งค  าถามเก่ียวกบัโจทยปั์ญหาไดว้า่  โจทย์
ปัญหานั้นตอ้งการใหห้าอะไร  โดยครูใชค้  าถามกระตุน้นกัเรียน   

ขั้นอาร์(Read)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแยกแยะขอ้มูลจากส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหว้า่  ขอ้มูล
ใด 

จ าเป็นในการแกปั้ญหา  โดยครูใชค้  าถามใหน้กัเรียนคน้หา   
         ขั้นแก้ปัญหาของนักเรียน(Problem  Solving  by  student)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียน

แกปั้ญหาตามแนวคิดของตนเอง   
ขั้นคิว(Question)  เป็นขั้นท่ีครูใชค้  าถามกระตุน้นกัเรียนใหห้าความสัมพนัธ์และ 
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วเิคราะห์ของขอ้มูลท่ีไดจ้ากขั้นก่อน  เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างแนวคิดแกปั้ญหาหรือวธีิค านวณ
ของตนเอง  นกัเรียนยงัไดเ้สนอแนวคิดการหาค าตอบให้กบัเพื่อนร่วมชั้น     

ขั้นซี(Compute)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแสดงวธีิท าจนไดค้  าตอบ  ซ่ึงครูคอยดูการ
ท างาน 

ของนกัเรียน  เม่ือนกัเรียนหาค าตอบได ้ ครูเนน้ใหน้กัเรียนตรวจทานความถูกตอ้งการคิดค านวณอีก
คร้ัง   
           ขั้นเปรียบเทยีบและอภิปราย(Comparing and discussing)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนเสนอ
ผลงาน  โดยครูเลือกแนวคิดของนกัเรียนท่ีแตกต่างกนัมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน  ครูน านกัเรียน
เปรียบเทียบและอภิปรายถึงขอ้ดี  ขอ้เสียและความเหมาะสม 
  ขั้นคิว(Question)    เป็นขั้นท่ีถามใหน้กัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งและความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ  โดยนกัเรียนถามตนเองวา่ค าตอบมีความสมเหตุสมผลหรือไม่     

ขั้นเสนอข้อสรุปจากบทเรียน(Summary  of  the  lesson) เป็นขั้นท่ีครูและนกัเรียนร่วมกนั
สรุปเก่ียวกบัส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้จากคาบน้ี และสอนเน้ือหาเสริมเพิ่มเตืม 

ข้ันสรุป 
ครูและนกัเรียนคิดหาขอ้สรุปและลกัษณะท่ีส าคญัเก่ียวกบัเน้ือหาและการแกโ้จทยปั์ญหา  
3.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนใน

การเช่ือมโยงความรู้คณิตศาสตร์ไปใชป้ระกอบความคิดเพื่อแกปั้ญหาหรือสถานการณ์ค าตอบอยา่ง
มีประสิทธิภาพ  ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  4  ดา้น  คือ 1)  
การท าความเขา้ใจหรือวเิคราะห์ปัญหา  2)  การวางแผนแกปั้ญหา  3)  การด าเนินการแกปั้ญหา  4)  
การตรวจสอบ  

4.  ความคงทนในการเรียนคณติศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีได้
เรียนรู้หรือประสบการณ์ท่ีเคยเรียนรู้มาก่อน  ซ่ึงความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์นั้นวดัจาก
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  ท่ีใชท้ดสอบหลงัการทดลองประมาณ  2  
สัปดาห์ 

5.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาพุทธศกัราช 2551 

6.  นักเรียน  หมายถึง นกัเรียนท่ีศึกษาในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 โรงเรียนในสังกดัส านกังานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 
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บทที ่2 

เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
 

 การวจิยัเร่ือง  ผลของการใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดท่ีมีต่อ 
ความสามารถในการแกปั้ญหาและความคงทนในการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  ผูว้จิยั
ไดศึ้กษาคน้ควา้  เอกสาร  และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1. เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว 
1.  ความเป็นมาและแนวคิดของเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว 
2.  ความหมายของเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว 
3.  ความส าคญัและประโยชน์ของเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว  
4.  ขั้นตอนการใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว 

2. ปัญหาปลายเปิด 
               1.  ความหมายของปัญหาปลายเปิด 
               2.  ความส าคญัของปัญหาปลายเปิด 
               3.  ประเภทของปัญหาปลายเปิด 
               4.  การสร้างปัญหาปลายเปิด 
       3.     ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
               1.  ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

2. ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
3. กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
4. กลวธีิท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
5. การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
6. การวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

4. ความคงทนในการเรียน 
1.  ความหมายของความคงทนในการเรียน 

                     2.  ความส าคญัของความคงทนในการเรียน 
        3.   ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการจ า 
        4.   หลกัการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความคงทนในการเรียนรู้ 
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                     5.  การวดัความคงทนในการเรียน 
 
 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
      1.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
                        1.1  งานวจิยัในต่างประเทศ 
                        1.2  งานวจิยัในประเทศ 
      2.  งานวจิยัท่ีเก่ียวกบัความคงทนในการเรียนทางคณิตศาสตร์ 
                        2.1  งานวจิยัในประเทศ 
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เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว(SQRQCQ) 
      1.  ความเป็นมาของเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว 
 เอกสารและงานวิจยัท่ีกล่าวถึงความเป็นมาของเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว  ไดแ้ก่  เอกสาร
และงานวิจยัของโรส คริสเทนและสตริทชาร์ทและแมนกรัม  (Stirchart, S.  and Mangrum, 
C.T.1993: 71-89, Rose  Kristen, 2011: 22)  ซ่ึงกล่าวถึงเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว(SQRQCQ  
technique)  ไวว้า่เกิดจากการพฒันาของลีโอ  เฟย ์(Fay, 1965: 92 - 94)    เน่ืองจากการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์  การเขียนและการอ่านนั้นเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัในการแกโ้จทยปั์ญหา  เพราะการ
เขียนเป็นตวัสะทอ้นกระบวนการแกปั้ญหาของนกัเรียน  และถ่ายทอดการคิดของนกัเรียนอีกดว้ย  
จึงสรุปไดว้่าทกัษะการอ่านมีความสัมพนัธ์กบักระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และขั้นตอน
การเขียน  ซ่ึงเป็นองค์ประกอบส าคญัในการแก้โจทยปั์ญหา  โดยพฒันาเทคนิคจากกระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยา(Polya)  และเทคนิคเอสคิวทรีอาร์(SQ3R)ของโรบินสัน (Robinson, 1960)  ซ่ึง
เป็นเทคนิคท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลายในขณะนั้นเพื่อพฒันาการอ่าน โดยแนวคิดของเอสคิวทรีอาร์จะ
เนน้ใหน้กัเรียนระลึกและท าความเขา้ใจบทความท่ียากได ้  

ผูพ้ฒันาไดน้ ากระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya, 1957 : 5-10)  ซ่ึงมีอยู ่4   
ขั้นตอนคือ  1)  ขั้นท าความเขา้ใจ(Understanding  the  problem)  เป็นขั้นตอนแรกของการแกปั้ญหา  
โดยให้ท าความเขา้ใจค า  วลีหรือประโยคย่อยๆสัญลกัษณ์ต่างๆในปัญหา  ขั้นตอนน้ีจะตอ้งระบุ
ประเภทของปัญหาประเภทใด  พร้อมทั้งแยกส่วนส าคญัของปัญหาออก  โดยเฉพาะส่วนท่ีปัญหา
ตอ้งการและส่วนท่ีปัญหาก าหนดให้  2)  ขั้นวางแผนแกปั้ญหา(devising  a  plan)  เป็นขั้นตอน
ส าคญัท่ีจะตอ้งพิจารณาวา่จะแกปั้ญหาดว้ยวิธีใด  ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนการคน้หาความเช่ือมโยง
ระหว่างขอ้มูลท่ีก าหนดให้กบัส่ิงท่ีตอ้งการหา  ขั้นตอนน้ีผูแ้ก้ปัญหาตอ้งพิจารณาความสัมพนัธ์
ระหวา่งขอ้มูลกบัส่ิงท่ีตอ้งการคน้หาผสมผสานกบัประสบการณ์เดิมในการแกปั้ญหา  แลว้ก าหนด
เป็นวิธีการและเทคนิคในการแกปั้ญหา  3)  ขั้นด าเนินการแกปั้ญหา(carrying  out  the  plan)  เป็น
การด าเนินการตามวิธีการท่ีเลือกไวจ้นกระทัง่หาค าตอบได้  หรือค้นพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่  
ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นลงมือคิดค านวณ  ซ่ึงความแม่นย  า  ถูกตอ้งในการคิดค านวณเป็นส่ิงส าคญั  4)  ขั้น
ตรวจสอบค าตอบ(looking  back)  ขั้นตอนน้ีเป็นการตรวจสอบเพื่อให้แน่ใจวา่ค าตอบนั้นถูกตอ้ง
สมบูรณ์  โดยการพิจารณาและส ารวจผลตลอดจนกระบวนการในการแก้ปัญหา  ซ่ึงในการ
ตรวจสอบอาจท าให้เกิดความคิดท่ีจะดดัแปลงวิธีการแกปั้ญหาให้ง่าย  สั้ น  และชดัเจนยิ่งข้ึน  มา
ผสมผสานกบัเทคนิคเอสคิวทรีอาร์(SQ3R)  ซ่ึงเทคนิคน้ีเป็นขั้นตอนท่ีช่วยก ากบัการอ่านบทความ  
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ของโรเบิร์ต(Roberts, 2009)  ไดอ้ธิบายวา่เทคนิคเอสคิวทรีอาร์น้ีประกอบดว้ย  5  ขั้นตอน  โดยมี
รายละเอียดดงัต่อไปน้ี  S(Survey)  คือ  การส ารวจบทความหรือเน้ือเร่ือง  เพื่อทราบวา่มีสาระส าคญั
โดยส่วนรวมว่าเป็นอย่างไร  ท าดงัน้ีคือ  อ่านช่ือเร่ือง  ค  าน า  หัวเร่ือง  ช่ือเร่ืองของแผนภาพหรือ
กราฟ  และบทสรุป  Q(Question)  คือการตั้งค  าถามต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้ความหรือเน้ือเร่ืองนั้น  
และความอยากรู้อยากเห็นของผูอ่้านเองต่อเร่ืองท่ีอ่าน และ  3 R  ซ่ึงแบ่งออกเป็น  3  ขั้นตอนดงัน้ี  
R1(Read)  คือ  การอ่านเพื่อจบัใจความส าคญัหรืออ่านเพื่อคน้หาค าตอบส าหรับตอบค าถาม  
R2(Recite)  คือ  การท่องจ าเน้ือหาหลกัของเร่ืองและน าเอาคิดนั้นมาเรียบเรียงเขียนดว้ยตนเองจน
เขา้ใจ  โดยคุณตอ้งสามารถตอบค าถามของตวัคุณเองได้  และ  R3  คือ  การทบทวนส่วนต่างๆท่ีได้
อ่านมาจนแน่ใจว่าเขา้ใจ  จุดเด่นของเทคนิคเอสคิวทรีอาร์น้ีคือ  เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้นักเรียน
เขา้ใจบทความมากข้ึน  ซ่ึงจะเห็นไดจ้ากการวจิยัของโรบินสันท่ีฝึกกระบวนการอ่านแบบเอสคิวทรี
อาร์  แล้วทดสอบความเขา้ใจเป็นระยะๆ  พบว่า  นักเรียนมีความเขา้ใจและตอบค าถามถูกตอ้ง
เพิ่มข้ึน  แลว้พฒันาจนเป็นเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว  ซ่ึงมีข้ีนตอนทั้งหมด  6  ขั้นตอน  คือ  ขั้นเอส
(Survey),  ขั้นคิว(Question),  ขั้นอาร์(Reread),  ขั้นคิว(Question),  ขั้นซี(Computation)  และขั้นคิว
(Question)   

เทคนิคดงักล่าวป็นเทคนิคท่ีช่วยใหผู้เ้รียนท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  โดย 
นกัเรียนไดด้ าเนินการตามขั้นตอนท่ีมีความชดัเจนและเฉพาะเจาะจงจนนกัเรียนสามารถแกปั้ญหา
ไดส้ าเร็จขั้นตอนท่ีชดัเจนและเฉพาะเจาะจงเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา  เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวเป็น
เคร่ืองมือท่ีช่วยนักเรียนในการอ่านและการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเฉพาะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  และยงัช่วยใหน้กัเรียนจดัเรียงล าดบัในขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหาอยา่งสมเหตุสมผล 
 

2.  ความหมายของเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว 
มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว  ส าหรับ 

เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวมีนกัวจิยัไดใ้หค้  านิยามโดยมีแนวคิดท่ีแตกต่างกนั  ดงัน้ี 
       เฟย ์(Fay, 1965)  เช่ือวา่ขั้นตอนการปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้นตอ้งใชท้กัษะการอ่าน  ซ่ึง 

ทกัษะการอ่านมีความสัมพนัธ์ระหวา่งค าศพัท ์ ความเขา้ใจและทกัษะตีความ  เทคนิคเอสคิวอาร์คิว
ซีคิวเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหแ้กโ้จทยปั์ญหาไดง่้ายข้ึนและมีขั้นตอนท่ีความเฉพาะเจาะจง  และช่วย
ใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจระบบจ านวนและมีความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์  มีความรู้เก่ียวกบั
ค าศพัทพ์ื้นฐาน  การให้เหตุผลเชิงปริมาณ และกฏการใชก้ระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

 ไฮดีมา (Heidema, 2009)  กล่าววา่เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวจะช่วยนกัเรียนในการอ่านและ 



 
 

26 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์  โดยเฉพาะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  และเทคนิคน้ีน านกัเรียนปัญหา
อยา่งเป็นล าดบัขั้นตอนอยา่งสมเหตุสมผล 

 
สแมนตา  อีริกา และแมร่ี (Samantha, Erica,  and  Mary, 2008)  ไดก้ล่าวถึงเทคนิคเอสคิว 

อาร์คิวเป็นเคร่ืองมือท่ีใชเ้พื่อใหน้กัเรียนเกิดการคิดในการแกปั้ญหาและจดัล าดบัการคิด  และเป็น
ล าดบัขั้นตอนทางคณิตศาสตร์  นอกจากน้ียงัเป็นการเรียนรู้ท่ีดึงความรู้ออกมาจากปัญหา  ซ่ึงถือวา่
ส าคญัมากในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ราชนั นิลบรรพต (2546)  เช่ือวา่  วธีิเอสคิวอาร์คิวซีคิวนั้นเป็นวธีิท่ีมีประสิทธิภาพในการ 
สอนแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้นิ  มีปัญหาในดา้นการ
ส่ือสารภาษา  การอ่าน  การวิเคราะห์และตีความจากโจทยปั์ญหาได ้

จากค ากล่าวเก่ียวกบัเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวขา้งตน้  สรุปไดว้า่  เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว 
เป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหา  โดยเทคนิคน้ีจะเนน้ใหน้กัเรียนเขา้ใจ
ตวัโจทยปั์ญหา  โดยจะเนน้ใหน้กัเรียนอ่านอยา่งเขา้ใจผา่นกระบวนการต่างๆ  เพื่อนกัเรียนจะได้
ด าเนินการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสมเหตุสมผล     

3. ความส าคัญและประโยชน์ของเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว  
นกัวชิาการและนกัการศึกษาหลายท่าน  ไดใ้หค้วามส าคญัและประโยชน์ของเทคนิคเอสคิว 

อาร์คิวซีคิวดงัน้ี 
  ไฮดีมา (Heidema,  2009)  ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิววา่  เทคนิค
เอสคิวอาร์คิวซีคิวนั้นกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในการแกปั้ญหา  ช่วยนกัเรียนในการ
แกปั้ญหาและสะทอ้นความเขา้ใจของนกัเรียน 

ไฮดีมาและมิทเชล (Heidema and  Mitchell, 2005)  ไดก้ล่าวสนบัสนุนวา่   
เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวสามารถช่วยนกัเรียนในการด าเนินกระบวนการแกปั้ญหา  นกัเรียนตอ้งหา
ไดว้า่อะไรคือส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการหา  ขอ้มูลใดเป็นขอ้มูลท่ีจ าเป็น  และเลือกใชแ้นวคิดหรือวธีิการใด
เพื่อแกปั้ญหา  โดยนกัเรียนท าการเลือกใชว้ธีิอยา่งเขา้ใจและมีความสมเหตุสมผล  นอกจากน้ี
เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวยงัเก่ียวกบัการทบทวน  การตั้งจุดประสงค ์ และก ากบัความส าเร็จดว้ย
ตนเอง  และขั้นตอนการท าความเขา้ใจในการอ่าน 

สตริชาร์ทและแมนกรัม (Strichart  and  Mangrum,  1993)  ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของ
เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิววา่  ช่วยใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาไดง่้ายข้ึน  มีความเหมาะสมในการ
น าไปใชก้บันกัเรียนท่ีเรียนชา้และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า  สาเหตุท่ีนกัเรียนส่วนใหญ่แกโ้จทย์
ปัญหาไม่ไดน้ั้น  เน่ืองมาจากนกัเรียนไม่เขา้ใจค าและภาษาในโจทยน์ั้น 



 
 

27 

จากประโยชน์ท่ีนกัศึกษาไดก้ล่าวไว ้ ผูว้จิยัสรุปไดว้า่  เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวนั้นมี 
ประโยชน์ต่อนกัเรียน  โดยท าให้นกัเรียนเขา้ใจโจทยปั์ญหา  และเป็นตวัน าทางไปสู่การแกปั้ญหา  
ช่วยใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาไดง่้ายข้ึน 
 4.  ขั้นตอนการใช้เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว 

เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวเป็นเทคนิคท่ีส่งเสริมความสามรถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน
ซ่ึงเฟย ์(Fay, 1965) เป็นผูพ้ฒันาเทคนิคดงักล่าว เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว  ซ่ึงมี  6  ขั้น  คือ  ขั้น
เอสหรือการส ารวจปัญหา(Survey)  ขั้นคิวหรือการตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ
(Question)  ขั้นอาร์หรือการอ่านแยกแยะขอ้มูล(Read)  ขั้นคิวหรือการตั้งค  าถามเก่ียวกบัวธีิคิด
ค านวณ(Question)  ขั้นซีหรือการค านวณ(Compute)  ขั้นคิวหรือการตั้งค  าถามเก่ียวกบัการ
ตรวจสอบค าตอบ(Question)  โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  ขั้นเอสหรือการส ารวจปัญหา(Survey)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนอ่านโจทยปั์ญหาเพื่อท าความ
เขา้ใจโจทยปั์ญหาวา่โจทยปั์ญหานั้นเก่ียวกบัอะไร  หากนกัเรียนมีค าหรือประโยคท่ีไม่เขา้ใจใหถ้าม
ครูหรือเพื่อน  ในขั้นท่ีนกัเรียนจะตอ้งท าเขา้ใจโจทยปั์ญหาก่อนถึงจะเขา้สู่ขั้นต่อไปได ้ 

2.  ขั้นคิวหรือการตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ(Question)  นกัเรียนเปล่ียน
โจทยปั์ญหาใหอ้ยูใ่นรูปของประโยคค าถาม  หรือหาวา่โจทยปั์ญหานั้นตอ้งการใหห้าอะไร  
บางคร้ังนกัเรียนอาจจะอ่านออกเสียง  จินตนาการ  หรือวาดภาพจากโจทยปั์ญหาเพื่อนช่วยให้
นกัเรียนสามารถบอกไดว้า่โจทยปั์ญหานั้นตอ้งการหาอะไร   

3.  ขั้นอาร์หรือการอ่านแยกแยะขอ้มูล(Read)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแยกแยะขอ้มูลท่ีจ  าเป็นและ
ขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้งในการหาค าตอบออกจากกนั  โดยนกัเรียนบนัทึกขอ้มูลท่ีจ  าเป็นลงในกระดาษ  
และตรวจดูวา่ขอ้มูลท่ีไดม้านั้นเพียงพอส าหรับการแกปั้ญหาแลว้หรือยงั  หากขอ้มูลนั้นยงัไม่
เพียงพอในการแกปั้ญหานกัเรียนตอ้งวเิคราะห์วา่ตอ้งหาขอ้มูลใดเพิ่ม  โดยพิจารณาจากขอ้มูลท่ี
ไดม้า   

4.  ขั้นคิวหรือการตั้งค  าถามเก่ียวกบัวธีิคิดค านวณ(Question)  ในขั้นน้ีนกัเรียนจะถาม
ตนเองวา่จะท าอยา่งไรหรือมีวธีิค านวณใดท่ีสามารถแกปั้ญหาได ้ โดยน าขอ้มูลท่ีไดใ้นขั้นก่อนมา
วางแผนการแกปั้ญหาอยา่งเป็นขั้นตอน  นกัเรียนอาจจะใชก้ลวธีิการแกปั้ญหาไดห้ลายแบบ  เช่น  
การวาดรูป  การสร้างตาราง  การด าเนินการทางคณิตศาสตร์เป็นตน้     

5.  ขั้นซีหรือการค านวณ(Compute)  นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาหรือค านวณ  เม่ือได้
ค  าตอบแลว้นกัเรียนจะตอ้งตรวจสอบวา่ความถูกตอ้งอีกคร้ังวา่นกัเรียนคิดหรือค านวณไม่ผดิพลาด   

6.  ขั้นคิวหรือการตั้งค  าถามเก่ียวกบัการตรวจสอบค าตอบ(Question)  ในขั้นน้ีนกัเรียนตอ้ง
ถามวา่  ค  าตอบท่ีไดน้ั้นมีความสมเหตุสมผลหรือไม่  นกัเรียนตอ้งยอ้นกลบัไปดูยงัค าถามของโจทย์
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ปัญหากบัค าตอบวา่มีความสมเหตุสมผลกนัหรือไม่  โดยนกัเรียนด าเนินการตรวจสอบ  หากค าตอบ
ท่ีไดน้ั้นไม่สอดคลอ้งนกัเรียนกลบัไปด าเนินการตามขั้นตอนเอสคิวอาร์คิวซีคิวอีกคร้ัง 

จากขั้นตอนเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวท่ีกล่าวมาขา้งตน้  ผูว้จิยัไดเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวมาใช้
ร่วมกบัขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การแกปั้ญหาปลายเปิด  ซ่ึงมีรายละเอียดการจดักิจกรรม
ดงัน้ี 

ขั้นตอนการสอน 
1)  ขั้นเตรียมความพร้อม 
ครูสร้างความสนใจของนกัเรียนใหน้กัเรียนสนใจและกระตือรือร้นในการเรียน  เพื่อเตรียม

ความพร้อมท่ีจะเรียนต่อไป   
2)  ขั้นจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
2.1 ครูทบทวนความรู้เดิมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีเรียน  และสอนเน้ือหาความรู้หรือมโนทศัน์ 
2.2 ครูด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ในการแกโ้จทยปั์ญหา  โดยใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวใน

การแกปั้ญหาปลายเปิด  เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์    
ซ่ึงมีขั้นตอนการสอน  5  ขั้นดงัน้ี 

ขั้นน าเสนอปัญหา(Presenting  the  problems)  ครูน าเสนอปัญหาปลายเปิดเพื่อกระตุน้และ
สร้างความทา้ทายใหก้บันกัเรียน  นกัเรียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้เขา้สู่สถานการณ์ปัญหา    

ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา(Understanding  the  problem)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนท าความเขา้ใจ
ปัญหา  ซ่ึงครูด าเนินกิจกรรมการสอนดงัน้ี 

ขั้นเอส(Survey)  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายค าหรือประโยคท่ีไม่เขา้ใจ  เพื่อ
ท าความเขา้ใจปัญหา       

  ขั้นคิว(Question)  ครูและนกัเรียนร่วมกนัคน้หาส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ   
 ขั้นอาร์(Reread)  ครูและนกัเรียนร่วมกนัแยกแยะขอ้มูลวา่  ขอ้มูลใดจ าเป็นและ
ขอ้มูลใดไม่จ  าเป็นในการแกปั้ญหา 
ขั้นแกปั้ญหาตามความสามารถการคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน(Problem  Solving  by  

student  their  own  natural  mathematical  thinking  ability)  นกัเรียนไดท้  ากิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
เนน้การตอบสนองความหลากหลายในความคิดดงัน้ี  

ขั้นคิว(Question)  นกัเรียนตั้งค  าถามกบัตนเองวา่  จะด าเนินการค านวณอยา่งไร 
เพื่อแกปั้ญหา    โดยครูใชค้  าถามกระตุน้เพื่อใหน้กัเรียนวางแผนแกปั้ญหาอยา่งเป็นล าดบัขั้นตอน 

ขั้นซี(Compute)  นกัเรียนค านวณหาค าตอบตามตามแผนท่ีวางไว ้ เม่ือไดค้  าตอบ 
แลว้นกัเรียนยอ้นกลบัไปดูวา่ค านวณผดิพลาดหรือไม่ 
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ขั้นเปรียบเทียบและอภิปรายแนวคิดของนกัเรียน(Comparing and discussing  student’s  
solution)  เป็นการเปรียบเทียบและอภิปรายวิธีการแกปั้ญหาของนกัเรียน  โดยครูด าเนินการตามขั้น
น้ี 
  ขั้นคิว(Question)  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตั้งค  าถามกบัตนเองว่า  ค  าตอบของตนเองนั้น
มีความสมเหตุสมผลหรือไม่  โดยนักเรียนพิจารณาค าตอบกบัเง่ือไขท่ีโจทยก์ าหนดว่าเป็นไปได้
หรือไม่     

หลงัจากนั้นครูสุ่มนกัเรียนมาน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาและค าตอบให้ผูอ่ื้น  จากนั้นครูและ
นักเรียนร่วมกันอภิปรายวิธีท าท่ีนักเรียนหามาได้ในด้านขอ้ดี  ข้อเสีย  ความเหมือนและความ
แตกต่าง     

ขั้นเสนอขอ้สรุปจากบทเรียน (Presenting  a  summary  of  the  lesson) เป็นขั้นท่ีครูและ
นกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัการแกโ้จทยปั์ญหา 

3)  ข้ันสรุปความรู้ 
ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปคิดหาขอ้สรุปและลกัษณะท่ีส าคญัเก่ียวกบัเน้ือหาและการแก้

โจทยปั์ญหา  
 
ปัญหาปลายเปิด (Open-ended problem) 
 ปัญหาท่ีใชอ้ยูใ่นระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษามีลกัษณะร่วมกนัคือ  มีค าตอบท่ี
ถูกตอ้งเพยีงค าตอบเดียว  เม่ือก าหนดปัญหาและตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบก็จะสามารถตรวจสอบไดว้า่  
ตวัเลือกใดเป็นค าตอบของปัญหา  ค าตอบของปัญหาแต่ละปัญหาไดรั้บการก าหนดใหเ้ป็นค าตอบท่ี
ถูกตอ้งหรือไม่ก็ไม่ถูกตอ้งอยา่งใดอยา่งหน่ึง  ลกัษณะปัญหาอยา่งน้ีเรียกวา่  ปัญหาสมบูรณ์หรือ
ปัญหาปิด  อีกปัญหาประเภทหน่ึงเป็นปัญหาท่ีสร้างใหมี้ค าตอบท่ีถูกตอ้งหลายค าตอบเรียกวส่า  
ปัญหาไม่สมบูรณ์หรือปัญหาปลายเปิด  ปัญหาประเภทน้ีมกัพบในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั้น
เรียน  เม่ือครูใชค้  าถามนกัเรียนโดยมีจุดมุ่งหมายในการพฒันาความหลากหลายของวธีิการหรือ
แนวทางเขา้สู่การหาค าตอบของปัญหาท่ีก าหนด  ซ่ึงปัญหาปลายเปิดมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกบัปัญหาปลายเปิด 

ตั้งแต่คณะผูแ้ทนดา้นคณิตศาสตร์ไดมี้การสัมมนาเก่ียวการศึกษาระหวา่งประเทศญ่ีปุ่นและ
สหรัฐอเมริกาในหวัขอ้เร่ืองการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  ซ่ึงเป็นงานวจิยัของญ่ีปุ่นเก่ียวกบัการ
สอนแบบปลายเปิด(Open-Ended  Approach)  เป็นการสอนท่ีใชปั้ญหาปลายเปิด(Open-Ended  
Problem)  หรือค าถามปลายเปิด(Open-Ended  Question)  ท าใหมี้การพฒันาการสอนดงักล่าวข้ึน
โดยนกัการศึกษาทั้งชาวไทยและต่างประเทศ  ซ่ึงไดก้ล่าวถึงความหมายของปัญหาปลายเปิดไวด้งัน้ี 
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เบกเกอร์และชิมาดะ (Becker and Shimada, 1997: 1)  ไดก้ล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกบัปัญหา
ปลายเปิดวา่  ปัญหาปลายเปิดหรือปัญหาไม่สมบูรณ์เป็นปัญหาท่ีสร้างข้ึนใหมี้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง
หลายค าตอบ  จะพบอยูใ่นการสอนในชั้นเรียนเสมอ  เม่ือครูใชค้  าถามนกัเรียนโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ
พฒันาความหลากหลายของวธีิการหรือแนวทางเขา้สู่ค  าตอบของปัญหาท่ีก าหนด 

ทาคาฮาชิ (Takahashi, 2004 : Online)  ไดก้ล่าววา่  การแกปั้ญหาปลายเปิดเป็นกระบวนการ
ในการสร้างใหเ้กิดความสนใจและกระตุน้เร้าใหเ้กิดกิจกรรมคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ใหแ้ก่
นกัเรียนในชั้นเรียน  ซ่ึงไดแ้บ่งลกัษณะของปัญหาออกเป็น  2  ลกัษณะดงัน้ี 
 ลกัษณะท่ี  1  เป็นปัญหาท่ีมีค าตอบเดียวแต่มีวธีิการในการหาค าตอบหรือแนวทางในการ
หาค าตอบไดห้ลายวธีิ 
 ลกัษณะท่ี  2  เป็นปัญหาท่ีมีค าตอบท่ีถูกตอ้งไดห้ลายค าตอบ 
 ฮนัคอ็ก (Hancock, 1995: 496)  ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาปลายเปิดวา่  เป็นปัญหาท่ีมี
ค าตอบท่ีถูกตอ้งมากกวา่หน่ึงค าตอบ 
 สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติ(The  National  Council  of  Teachers  of  Mathematics, 1995: 
28)  ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาปลายเปิดไวว้า่  เป็นปัญหาท่ีใหน้กัเรียนไดแ้สดงค าตอบหรือ
วธีิการอยา่งหลากหลายในการแกปั้ญหา  ปัญหาจากค าถามปลายเปิดจะตอ้งกระตุน้  ส่งเสริมความ
สนใจและใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถต่างระดบักนัสามารถเร่ิมท าและแกปั้ญหาและส่ือสาร
ความคิดดว้ยตวัของเขาเอง 
 ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล (2544: 27)  ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาปลายเปิดวา่  เป็นปัญหาท่ีสร้าง
ข้ึนใหมี้ค าตอบเปิดกวา้ง  มีค  าตอบท่ีถูกตอ้งหลายค าตอบ  หรือมีวธีิการหรือแนวทางหาค าตอบได้
หลายวธีิ 
 รุจิอาภา  รุจิยาปนนท ์(2550: 23)  ไดก้ล่าววา่  ปัญหาปลายเปิดเป็นปัญหาท่ีสร้างใหมี้
ค าตอบท่ีเปิดกวา้ง  มีค าตอบท่ีเปิดกวา้ง  มีค าตอบท่ีถูกตอ้งหลายวธีิ  หรือมีวธีิการหรือแนวทางได้
หลายวธีิ 
 จิตติมา ชอบเอียด (2551)  ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาปลายเปิดวา่  เป็นปัญหาท่ีไม่มี
เป้าหมายเฉพาะเจาะจง  ข้ึนอยูก่บัการตดัสินใจ  เป็นปัญหาท่ีสร้างข้ึนใหมี้ค าตอบท่ีเปิดกวา้งในการ
หาค าตอบ  มีค าตอบท่ีถูกตอ้งหลายค าตอบ  มีวธีิการ  แนวทางหรือกระบวนการคิดหาค าตอบได้
หลายวธีิ 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จึงสรุปไดว้า่  ปัญหาปลายเปิด  หมายถึง  ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเปิด
กวา้งในการหาค าตอบ  มีวิธีการ  แนวทางหรือกระบวนการคิดหาค าตอบไดห้ลายวิธี  โดยนกัเรียน
เป็นผูต้ดัสินใจเลือกใชว้ธีิการหาค าตอบดว้ยตนเอง  และมีค าตอบท่ีเป็นไปไดม้ากกวา่หน่ึงค าตอบ 
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2. ความส าคัญและของปัญหาปลายเปิด 
เม่ือปัญหาปลายเปิดไดเ้ผยแพร่ออกไประยะหน่ึงก็ไดรั้บความสนใจเป็นอยา่งมาก ไดมี้การ

น าไปใชก้ารจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนต่างๆอยา่งกวา้งขวาง เน่ืองจากสามารถน าไปพฒันา
กระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียนใหมี้ศกัยภาพเพิ่มข้ึน จึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามเห็น
เก่ียวกบัความส าคญัของปัญหาปลายเปิดในชั้นเรียนไวด้งัน้ี 
  ไฮเบิร์ต (Hiebert,  et  al. 1996  cited  ing  Jerrett,  2000: 4)  ไดก้ล่าววา่  การแกปั้ญหา
ปลายเปิดนั้นเป็นวธีิการหน่ึงท่ีมีประสิทธิภาพในการท าใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจคณิตศาสตร์ได้
ลึกซ้ึง  ท าใหเ้ห็นวา่คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการแกปั้ญหามากกวา่เป็นสูตร  กฎ  ตวัเลข  
นอกจากน้ีการเรียนคณิตศาสตร์โดยใชก้ารแกปั้ญหาปลายเปิดท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้การแกปั้ญหา
ท่ีแทจ้ริง  ไม่ใช่แค่เพียงจดจ าวธีิท าจากตวัอยา่งมาใชค้  าตอบ  
 ชูแมน (Schulman, 1996: 64)  ไดก้ล่าวถึงปัญหาปลายเปิดวา่เป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีผูส้อน
สามารถน าไปใชใ้นการประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนในระหวา่งเรียนหรือหลงัเรียน  ซ่ึงปัญหา
น้ีสามารถวดัความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองนั้นๆรวมถึงทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีส าคญั 
 แบคเกอร์และชิมาดะ (Becker and Shimada, 1997: 23)  ไดก้ล่าววา่ขอ้ดีของการใชปั้ญหา
ปลายเปิดมีประโยชน์มากมายดงัน้ี 
 1.  นกัเรียนมีส่วนร่วมในบทเรียนไดม้ากข้ึนและสามารถแสดงความคิดของตนเองไดม้าก
ข้ึน  จึงท าใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นและสนใจในบทเรียนมากข้ึน 
 2.  สร้างทกัษะและความรู้ทางคณิตศาสตร์ใหแ้ก่ผูเ้รียนโดยตรงจากกิจกรรม  เช่น  ผูเ้รียน
สร้างแนวคิดของตนข้ึนมาได ้ ตดัสินใจท่ีจะเลือกใชว้ธีิการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  นกัเรียนไดรั้บ
ประสบการณ์จาการคน้หาแนวทางการแกปั้ญหา  และทดสอบแนวทางในการหาค าตอบของตนเพื่อ
หาค าตอบรวมถึงตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบท่ีไดม้า 
 3.  ท าใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัเรียนร่วมกนัได ้
 4.  ช่วยพฒันาทกัษะการใหเ้หตุผลและการส่ือสารของนกัเรียน 
 5.  เป็นวธีิการท่ีท าให้เกิดการแลกเปล่ียนความรู้  ประสบการณ์ ระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนั  
เน่ืองจากนกัเรียนแต่ละคนไดห้าค าตอบท่ีเป็นของตนเองและน ามาอภิปรายร่วมกนั  ท าใหน้กัเรียน
สามารถเรียนรู้แนวคิดอ่ืนของเพื่อร่วมชั้นได ้
 ฟุง (Foong, 2000: 135-140)  ไดก้ล่าววา่  การใชปั้ญหาปลายเปิดร่วมกบัการเรียนการสอน
ในชั้นเรียน  ช่วยท าใหผู้ส้อนสามารถติดตามผลการเรียนของนกัเรียนไดอ้ยา่งรวดเร็ว  และสามารถ
ตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดเ้รียนไป 
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 แมค็อินทอช (McIntosh, 2000: 5)  กล่าววา่  การใชปั้ญหาปลายเปิดสามารถน านกัเรียน
ไปสู่ทางคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งลึกซ้ึง  สร้างการคิดท่ียดืหยุน่และสามารถปรับเปล่ียนกลยทุธ์ต่างๆให้
เหมาะสมกบัสถานการณ์ท่ีแตกต่างกนั  ส่งผลใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้เดิมท่ีมีอยูข่ยายไปสู่
ความรู้ใหม่ไดต่้อไปอยา่งไม่มีจ  ากดั 
 คูนี (Cooney. n.d)  กล่าววา่   ปัญหาปลายเปิดสามารถตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน
ไดห้ลายรูปแบบการเรียนรู้  ช่วยใหผู้ส้อนสามารถจดัการเรียนการสอนในห้องเรียนท่ีนกัเรียนมี
ความสามารถแตกต่างกนัเรียนร่วมกนัไดอ้ยา่งลงตวั  กล่าวคือ  นกัเรียนท่ีมีความสามารถสูง  ชอบ
คน้หาค าตอบดว้ยตนเองและสร้างวธีิการแกปั้ญหาท่ีแปลกใหม่  สามารถอยูก่บัการแกปั้ญหาไดน้าน
ข้ึนเน่ืองจากปัญหามิไดส้ิ้นสุดเพียงค าตอบเดียว  จึงทา้ทายใหน้กัเรียนคน้หาต่อไป  ดงันั้นผูส้อนจึง
สามารถใชเ้วลากบันกัเรียนท่ีความสามารถต ่ากวา่ไดม้ากข้ึนโดยไม่ท าใหน้กัเรียนท่ีเก่งเกิดความเบ่ือ
หน่าย  
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ไดส้รุปขอ้ดีของปัญหาปลายเปิดคือ  สามารถพฒันาผูเ้รียนในดา้น
ความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์  และพฒันาทกัษะกระบวนทางคณิตศาสตร์  นอกจากน้ียงั
เป็นเคร่ืองท่ีน ามาใชใ้นการประเมินผลการเรียนของนกัเรียน  

3. ประเภทของปัญหาปลายเปิด 
ปัญหาปลายเปิดท่ีใชใ้นทางคณิตศาสตร์นั้นมีลกัษณะแตกต่างกนัมากมาย  นกัการศึกษาจึง 

ไดแ้บ่งประเภทของปัญหาปลายเปิดไวด้งัน้ี 
 โนดะ (ไมตรี  อินทร์ประสิทธ์ิ,  2547: 6-8;  อา้งอิงจาก  Nohda,  1983.)  ไดข้ยายแง่มุมใน
การพิจารณาความเปิดเพิ่มข้ึน  โดยไดแ้บ่งปัญหาปลายเปิดออกเป็น  3  ประเภท  คือ 
 1.  กระบวนการเปิด(Process  is  open)  ปัญหาชนิดน้ีมีแนวทางในการแกปั้ญหาซ่ึงเป็น
ปัญหาตน้ก าเนิดท่ีก าหนดไดอ้ยา่งหลากหลาย  ซ่ึงแน่นอนวา่ปัญหาคณิตศาสตร์ทุกปัญหาต่างเป็น
ปัญหาปลายเปิดโดยนยัน้ี  แต่ในโรงเรียนทัว่ไปมกัจะเนน้พิจารณาค าตอบเพียงค าตอบเดียวรวมทั้ง
ไม่ไดเ้นน้แง่มุมเชิงกระบวนการ  ดงันั้นในปัญหาปลายชนิดน้ีจึงมีการระบุค าตอบเพื่อใหน้กัเรียนได้
พยายามแนวทางในการแกปั้ญหาใหไ้ดห้ลากหลาย เช่น  จงหาค าตอบดว้ยวธีิการท่ีแตกต่างกนั....วธีิ  
เป็นตน้  แนวทางการแกปั้ญหาท่ีหลากหลายนั้นท าใหน้กัเรียนด าเนินกิจกรรมไปไดต้าม
ความสามารถและความสนใจและโดยอาศยัการอภิปรายกลุ่มจะท าใหน้กัเรียนมีกระบวนการ
แกปั้ญหาท่ีดีกวา่เดิม 
   2.  ผลลพัธ์เปิด(End  product  are  open)  ปัญหาปลายเปิดชนิดน้ีมีค าตอบท่ีถูกตอ้ง
หลากหลาย 
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 3.  แนวทางการพฒันาปัญหาเปิด(Way  to  develop  are  open)  หลงัจากท่ีนกัเรียนได้
แกปั้ญหาไดแ้ลว้  นกัเรียนสามารถพฒันาไปเป็นปัญหาใหม่ดว้ยการเปล่ียนแปลงเง่ือนไขหรือ
องคป์ระกอบของปัญหาเดิม  การเนน้แง่มุมน้ีจะเรียกวา่  “จากปัญหาสู่ปัญหา”  ถือไดว้า่เป็นแนว
ทางการพฒันาปัญหาปลายเปิด  ดว้ยแนวทางน้ี  นกัเรียนสามารถสนุกกบัการตั้งปัญหาดว้ยตนเองยิง่
ไปกวา่นั้นจากการเปรียบเทียบกบัเพื่อนๆ  นกัเรียนสามารถอภิปรายเก่ียวกบัโครงสร้างทาง
คณิตศาสตร์ของปัญหาและความเป็นกรณีทัว่ไปของแนวทางค าตอบท่ีนกัเรียนคิดได ้
 เบกเกอร์และชิมาดะ(Becker  and  shimada,  1997:  27)  ไดแ้บ่งปัญหาปลายเปิดออกเป็น  
3  ประเภทคือ 

1. ปัญหาท่ีใหห้าความสัมพนัธ์(Finding  relation) 
ปัญหาในลกัษณะน้ีมีเป้าหมายเพื่อใหน้กัเรียนหากฎเกณฑ์หรือความสัมพนัธ์  เช่น 

“จงหาความสัมพนัธ์ระหวา่งรัศมีกบัปริมาตรของทรงกลม” 
2. ปัญหาท่ีใหแ้ยกประเภท(Classifying) 
ปัญหาในลกัษณะน้ีมีเป้าหมายเพื่อใหน้กัเรียนแยกประเภทหมวดหมู่  ให้ออกมาเป็น 

คุณลกัษณะท่ีต่างๆกนั  ซ่ึงอาจจะน าไปสู่การสร้างความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์  เช่น  “รูป
ส่ีเหล่ียมบางชนิดสามารถแนบในวงกลมได ้ บางชนิดก็ไม่อาจแนบในวงกลมไดด้งัรูป  ใหน้กัเรียน
วาดภาพเพื่อแสดงวา่มีรูปส่ีเหล่ียมชนิดใดบา้งท่ีสามารถแนบในวงกลมได”้ 

 
 
 
 
 
 
3. ปัญหาท่ีใหป้ระเมินหรือประเมินปริมาณของส่ิงต่างๆหรือสถานการณ์ 

(Measuring) ปัญหาในลกัษณะน้ีมีเป้าหมายเพื่อใหน้กัเรียนประเมินสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาใดๆท่ี 
เก่ียวกบัการคิด  การตดัสินใจโดยใชค้ณิตศาสตร์  นกัเรียนจะไดก้ารคาดหวงัวา่จะประยุกตแ์ละ
ทกัษะพื้นฐานท่ีจะน ามาแกปั้ญหาเช่น 
 “สมมติวา่ในวนัเกิดของท่านคือวนัท่ี  30  เมษายน  และลุงเศรษฐีของท่านคนหน่ึงจะให้
ของขวญัโดยให้เลือกระหวา่ง 

1) ใหเ้งินสด  1,000,000  ดอลลาร์ 
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2) ให ้ 0.01  ดอลลาร์ในวนัท่ี  1  เมษายน,ให ้ 0.02  ดอลลาร์ในวนัท่ี  2  เมษายน,  ให ้ 
0.04  ดอลลาร์ในวนัท่ี  3  เมษายน,  ให ้ 0.08  ดอลลาร์ในวนัท่ี  4  เมษายน  และใหใ้น
ลกัษณะน้ีไปจนครอบถึงวนัเกิดของท่าน 

ท่านจะเลือกรับของขวญัแบบใด  จงอธิบายเหตุผล  และพิสูจน์ความถูกตอ้ง” 
สมาพนัธ์ส าหรับการริเร่ิมการปฏิรูปวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์(Partnership  for  Reform   

Initiative  in  Science  and  Mathematics,  2001: Online)  ไดจ้ดัประเภทของค าถามปลายเปิด  ซ่ึง
จดัอยูใ่นค าถามท่ีใชเ้พื่อการวิเคราะห์  การเปรียบเทียบ  การน าไปใช ้ การแกปั้ญหาหรือการ
ประมาณค่า  ดงัมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ีคือ 

1. ค าถามปลายเปิดประเภทใหว้ิเคราะห์ 
ค าถามประเภทน้ีมกัจะให้อธิบาย  หรือยกตวัอยา่งเพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมีความเขา้ใจ 

ถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงไร  มีประโยชน์อยา่งมากในการวเิคราะห์ความผดิพลาดในการเรียน
คณิตศาสตร์  เช่น 

- ท าไม..........จึง..........?  จงอธิบายค าตอบ 
- ...........เป็นผลมาจาก..........จึงผดิมีวธีิการท่ีดีกวา่น้ีหรือไม่ 
- จงเขียนแผนภาพเพื่ออธิบายวา่.......... 
- จงอธิบายวา่ท าไม.......... 
- จงอธิบายวธีิการต่างๆท่ี........... 
- จงอธิบายวธีิการท่ีท าใหน้กัเรียนไดม้าซ่ึงค าตอบน้ี 
- จงคาดคะเนวา่..........ท  าไมนกัเรียนจึงคิดเช่นนั้น 
- ทุกคนเห็นดว้ยหรือไม่วา่..........ท  าไมล่ะ 
2. ค าถามปลายเปิดประเภทเปรียบเทียบ 
ค าถามปลายเปิดประเภทน้ีมีเป้าหมายใหน้กัเรียนช้ีให้เห็นถึงความแตกต่างของส่ิงซ่ึง 

สัมพนัธ์กนัอยูไ่ด ้  มีประโยชน์ในการกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดเช่ือมโยง  เช่น 
- จ านวน..........และจ านวน..........สองจ านวนน้ีจ านวนใดมีค่ามากกวา่กนั  นกัเรียนได้

อยา่งไร 
- จงเปรียบเทียบวา่กราฟ..........และกราฟ............แตกต่างกนัอยา่งไร 
- จงอภิปรายเพื่อแสดงความเหมือนและความต่างของ..........และ.......... 
3. ค าถามเปิดประเภทใหแ้กปั้ญหา 
เป็นค าถามท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนพยายามมองหาแนวทางต่างๆท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา  ช่วยท า 

ใหค้รูทราบไดว้า่มีทกัษะในการแกปั้ญหาไดม้ากนอ้ย  เช่น 
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- อะไรจะเกิดข้ึน  ถา้.......... 
- เราจะแกปั้ญหาน้ีไดโ้ดยวธีิใดบา้ง  จงอธิบายและใหเ้หตุผล 
- เราจะท าอยา่งไรถา้หาก.......... 
4. ค าถามเปิดประเภทใหป้ระเมินค่า 
เป็นค าถามท่ีเหมาะแก่การถามเพื่อใหน้กัเรียนไดส้รุป  และประมวลความคิดขั้นสุดทา้ย 

เพื่อใหคุ้ณค่ากบัส่ิงท่ีท าหรือประสบปัญหาอยู ่ โดยใชเ้หตุผลและหลกัการท่ีมีอยูอ่ยา่งหลากหลายมา
ตดัสิน 

- ท าไมนกัเรียนจึงคิดเช่นนั้น  จงอธิบายค าตอบ 
- นกัเรียนเช่ือในค ากล่าวท่ีวา่..........หรือไม่  เพราะเหตุใด 
กรมวชิาการ(2545ข: 206-207)  ไดแ้บ่งปัญหาเปิดออกเป็น  2  ประเภทคือ 
1. ปัญหาท่ีมีค าตอบไดห้ลายค าตอบ 
ตวัอยา่งปัญหาท่ีมีค าตอบไดห้ลายค าตอบ 
“จงหาความยาวดา้นท่ีเป็นจ านวนเตม็ของรูปสามเหล่ียมหนา้จัว่ท่ีมีความยาวรอบรูปเท่ากบั   

15  หน่วย” 
 ผูเ้รียนอาจแกปั้ญหาน้ีดว้ยการสมมุติความยาวของดา้นต่างๆของรูปสามเหล่ียมหนา้จัว่ซ่ึง
ตอ้งใชค้วามรู้พื้นฐานท่ีวา่  “ผลบวกของความยาวของดา้นสองดา้นของรูปสามเหล่ียม  ยอ่มยาวกวา่
ดา้นท่ีสาม” ซ่ึงผูเ้รียนสามารถแกปั้ญหาไดด้งัน้ี 
กรณีท่ี ดา้นท่ี ดา้นท่ี ดา้นท่ี หมายเหตุ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

7 
6 
5 
4 
3 
2 

7 
6 
5 
4 
3 
2 

1 
3 
5 
7 
9 
11 

 
 
 
 
3+3 < 9  ไม่ใช่รูปสามเหล่ียม 
2+2 < 11  ไม่ใช่รูป
สามเหล่ียม 

2. ปัญหาท่ีแสดงแนวคิดหรือวธิการในการแกปั้ญหาไดห้ลายอยา่ง 
ตวัอยา่งปัญหาท่ีแสดงแนวคิดหรือการในการแกปั้ญหาไดห้ลายอยา่ง 
“พี่นอ้งสามาคน  มีอายหุ่างกนัคนละ  2  ปี  เรียงตามล าดบัอายจุากนอ้ยไปมาก  คือ  สมใจ   

สมหวงั  และสมจิตร  ทั้งสามคนมีอายรุวมกนั  75  ปี  จงหาอายขุองคนทั้งสาม” 
แนวคิด  1    75  เป็นจ านวนค่ี  ซ่ึงไดจ้ากผลบวกของจ านวนสามจ านวน  แต่ละจ านวนท่ีอยู ่
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ถดักนัมีค่าแตกต่างกนั  2  ดงันั้น  ตรวจสอบ 
 สมมติจ านวนแลว้  ตรวจสอบผลบวก 
  19 + 21 + 23  =  63 
  21 + 23 + 25  =  69 
  23 + 25 + 27  =  75 
 ค  าตอบ  คือ  สมใจ  สมหวงัและสมจิตร  มีอาย ุ 23,  25  และ  27  ปี  ตามล าดบั 
 แนวคิด  2  สมมตินอ้งสุด  คือ  สมใจ  มีอาย ุ x  ปี  จะไดว้า่สมหวงัและสมจิตรมีอาย ุ x + 2  
และ     x + 4  ปี  ตามล าดบั 
  x + (x + 2) + (x + 4)  =  75 

3x + 6  =  75  
       3x =  69 
        x =  23 

 ดงันั้น  สมใจ  สมหวงัและสมจิตรมีอาย ุ 23,  25  และ  27  ปี  ตามล าดบั 
จากขา้งตน้ท่ีกล่าวไวจ้ะเห็นวา่  การแบ่งประเภทของปัญหาปลายเปิดไดย้ดึตามจุดประสงค ์

ของปัญหาเป็นหลกั  เพื่อให้ผูเ้รียนหาวธีิการท่ีหลากหลายในการน าไปสู่การแกปั้ญหา  โดยนกัเรียน
แต่ละคนตอ้งดึงความสามารถและประสบการณ์ของตนมาใชใ้นการแกปั้ญหานั้น  ส าหรับใน
งานวจิยัน้ี  ผูว้ิจยัแบ่งปัญหาปลายเปิดออกเป็น  2  ประเภทดงัน้ี 

1. กระบวนการเปิด(Process  is  open)  เป็นปัญหาท่ีมีแนวทางในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่ง 
หลากหลาย 

2. ผลลพัธ์เปิด(End  product  is  open)  เป็นปัญหาท่ีมีค าตอบถูกตอ้งมากกวา่หน่ึงค าตอบ 
 4.  การสร้างโจทย์ปัญหาปลายเปิด 

เน่ืองจากปัญหาปลายเปิดเป็นปัญหาท่ีเปิดกวา้งและตอบสนองความสามารถของแต่ละ 
บุคคล  ปัญหาปลายเปิดเป็นปัญหาท่ีพฒันาความคิดต่างๆของนกัเรียน  เราสามารถสร้างปัญหา
คณิตศาสตร์ท่ีใชก้นัทัว่ไปน ามาพฒันาเป็นปัญหาปลายเปิดได ้ โดยมีนกัวชิาหลายท่านท่ีไดบ้อก
ลกัษณะและวธีิการสร้างปัญหาปลายเปิด  โดยมีรายละเอียดดงัน้ี   
 เบกเกอร์  และชิมาดะ (Becker and  Shimada,  1997: 27)  กล่าวไวว้า่  โดยทัว่ไปเป็นการ
ยากในการพฒันาปัญหาใหเ้ป็นปัญหาปลายเปิดท่ีดีและเหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัท่ีแตกต่างกนั  
ผลจากการวจิยัซ ้ าหลายๆคร้ัง  ท าใหไ้ดข้อ้แนะน าส าหรับการสร้างปัญหาปลายเปิดในกิจกรรมการ
เรียนการสอนดงัน้ี 

1. ตระเตรียมสถานการณ์จริงเชิงกายภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัแปรเชิงปริมาณซ่ึงสามารถ 
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สังเกตความสัมพนัธ์ได ้
2. แทนท่ีจะถามนกัเรียนใหพ้ิสูจน์ทฤษฎีบทเหมือนกบั  “ถา้  P  และ  Q”  เปล่ียนปัญหาน้ี 

เป็น  “ถา้  P  แลว้ความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆท่ีนกัเรียนคน้พบมีอะไรบา้ง”  โดยตอ้งก าหนดค าวา่  
“ส่ิงต่างๆ”  ใหเ้ฉพาะเจาะจง 

3. ในการสอนเก่ียวกบัทฤษฎีบท  บทเรียนควรเร่ิมตน้ดว้ยตวัอยา่งท่ีสอดคลอ้งกบัทฤษฎี 
บทหลายๆตวัอยา่ง  เช่น  ในเรขาคณิตควรเร่ิมตน้ดว้ยการแสดงรูปเรขาคณิตท่ีสอดคลอ้งกบัทฤษฎี
บทหลายๆรูป  แลว้ใหน้กัเรียนสร้างขอ้คาดการณ์จากรูปเอง  ซ่ึงจะน าไปสู่ขอ้ความตามทฤษฎีบท 

4. แสดงรายการท่ีเป็นล าดบัหรือตารางของขอ้มูลต่างๆใหน้กัเรียนคน้หาความสัมพนัธ์ 
หรือกฎเกณฑท์างคณิตศาสตร์ 

5. แสดงตวัอยา่งของขอ้เทจ็จริงท่ีแสดงใหเ้ห็นแนวคิดกวา้งๆกบันกัเรียน  ครูยกตวัอยา่ง 
ขอ้เทจ็จริงในดา้นหน่ึง  ใหน้กัเรียนอธิบายขอ้ปลีกยอ่ยอ่ืนๆ  ซ่ึงมีลกัษณะเช่นเดียวตวัอยา่ง 

6. แสดงตวัอยา่งของแบบฝึกหดัหรือปัญหาท่ีคลา้ยคลึงกนัหลายๆตวัอยา่ง  ใหน้กัเรียนหา 
ค าตอบแลว้ให้หาสมบติัท่ีร่วมกนัเท่าท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาเหล่าน้ี  เช่น  ปัญหาจดัการแข่งขนั
ฟุตบอล  การหาจ านวนคู่สายโทรศพัท ์ การหาเส้นทแยงมุมของรูปหลายเหล่ียม 

7.  แสดงสถานการณ์เชิงก่ึงคณิตศาสตร์(Quasi-Mathematics)  ซ่ึงเป็นสถานการณ์ท่ี 
สามารถใชค้ณิตศาสตร์ช่วยอธิบายได ้ เช่น  ปัญหาอยูก่นัอยา่งกระจดักระจายของกลุ่มกอ้นหินใน
ลกัษณะต่างๆใหน้กัเรียนอธิบายวา่กลุ่มใดมีการกระจายมากท่ีสุด  เพราะเหตุใด  ใหห้าวธีิการ
แกปั้ญหาโดยใชค้ณิตศาสตร์ 

8. แสดงตวัอยา่งท่ีชดัเจนของโครงสร้างทางพีชคณิต  เช่น  โครงสร้างของก่ึงกลุ่มหรือ 
กลุ่มโดยแสดงตวัอยา่งท่ีเป็นขอ้มูลเชิงตวัเลขซ่ึงง่ายในการพิจารณา  แลว้ใหน้กัเรียนคน้หากฎทาง
คณิตศาสตร์ท่ีสอดคลอ้ง 
 คูนี (Cooney. n.d.)  กล่าววา่วธีิการสร้างปัญหาปลายเปิดอยา่งง่ายๆดงัน้ี 

1. การปรับแบบฝึกหดัในแบบเรียนใหข้ยายเป็นปัญหาปลายเปิด  เช่น 
ปัญหาเดิมในแบบฝึกหัด ปรับเป็นปัญหาปลายเปิด 

จ านวนใดต่อไปน้ีเป็นจ านวนเฉพาะ 
7,  57,  67,  117 

เด็กชาย  เอ  กล่าววา่  57  และ  67  เป็นจ านวน
เฉพาะเน่ืองจากทั้งสองจ านวนลงทา้ยดว้ย  7  ซ่ึง
เป็นจ านวนเฉพาะ  นกัเรียนคิดวา่เด็กชายเอก
กล่าวถูกตอ้ง 

จงหา  ค.ร.น.  ของ  18  และ  24 จงอธิบายวา่ท าไม  48  จึงไม่เป็นค.ร.น.ของ  18  
และ  24 
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2. ก าหนดเง่ือนไขและใหน้กัเรียนสร้างโจทยห์รือยกตวัอยา่งขอ้มูลตามเง่ือนไขท่ีก าหนด   

เช่น  จงยกตวัอยา่งกลุ่มของจ านวนท่ีเป็นไปตามเง่ือนต่อไปน้ี 
1)  มีขอ้มูล  7  จ  านวน           2)  มีค่าพิสัยเป็น  10      3)  มีค่าเฉล่ียมากกวา่ค่ามธัยฐาน 
 3.  น าเสนอสถานการณ์อยา่งนอ้ย  2  สถานการณ์ท่ีมีแนวทางการแกปั้ญหาท่ีแตกต่างกนัได้
ค  าตอบท่ีแตกต่างกนั  จากนั้นใหน้กัเรียนอธิบายวา่สถานการณ์ใดถูกตอ้งพร้อมทั้งให้เหตุผลวา่
ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น 
 4.  ก าหนดใหน้กัเรียนแกปั้ญหาดว้ยวธีิการท่ีแตกต่างอยา่งนอ้ย  2  วธีิหรือมากกวา่นั้น  
ปัญหาท่ีสร้างข้ึนตามแนวคิดน้ีเหมาะส าหรับใชป้ระกอบการเรียนการสอนในชั้นเรียนเพื่อประเมิน
ความคิดรวบยอด  และทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรียน 
    แดเนียล  และแองลิเลอริ (ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล.  2544: 27  อา้งถึง  Daniels and  Anglileri, 
1995: 112-113)  และสภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา(The  National  Council  of  
Teachers  of  Mathematics, 1989)  กล่าววา่  โจทยปั์ญหาท่ีเป็นแบบฝึกหดัซ่ึงนกัเรียนท าอยูเ่ป็น
ประจ าท่ีเป็นปัญหาปลายเปิด   ซ่ึงเป็นค าตอบหรือวธีิการหาค าตอบอยา่งเฉพาะเจาะจง  สามารถ
พฒันาปรับปรุงใหเ้ป็นงานท่ีมีกระบวนการและทา้ทายยิง่ข้ึนกวา่เดิม  โดยปรับเปล่ียนขยายใหเ้ป็น
ปัญหาปลายเปิด  โดยมีวธีิการ  เช่น  ตดัเง่ือนไขบางประการออกไป  การยา้ยค าถาม  การเพิ่มขอ้มูล
ท่ีไม่จ  าเป็นเขา้ไปในปัญหา  ตวัอยา่งดงัต่อไปน้ี 
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ปัญหาปลายปิด ปัญหาปลายเปิด 
1. (2 + 6) – 3  =  [  ]  
2. 3   5  =  [  ] 
3. จงหาจ านวนต่อไปของล าดบั  1, 2, 4,… 
4. จงหาพื้นท่ีรูปสามเหล่ียม 

 
                                                8 
 
                       12 

5. เราเรียกกราฟท่ีมีหา้ดา้นวา่รูปอะไร 
6. จงเขียนกราฟของ 

1)  y = 3x + 5 
2)  y = 2x – 1 
3)  y = 7 - x 

7. มีตุก๊ตา  12  ตวั  จดัใส่ถุง  ถุงละ  3  ตวั  
จดัไดถุ้งก่ีตวั 

1. สร้างจ านวนใดไดบ้า้งจาก  2, 3 และ 6 
2. จงสร้างค าถามใหมี้ค าตอบเป็น  15 
3. จงอธิบายวา่  จ  านวนต่อไปน้ีของล าดบั  

1,2,4,…  ควรเป็นจ านวนใด 
4. จงสร้างรูปสามเหล่ียมใหมี้พื้นท่ีเท่ากบั

พื้นท่ีของรูปสามเหล่ียมรูปน้ี 
 
                                               8 
 
                      12 

5. เราสามารถสร้างรูปเรขาคณิตอะไรได ้
บา้งจากส่วนของเส้นตรง  5  เส้น 
6. จงศึกษากราฟของ  y = ax + b  ส าหรับ

ค่าต่างๆของ  a  และ  b 
7. มีตุก๊ตา  12  ตวั  จดัใส่ถุง  ถุงละ

เท่าๆกนัไดก่ี้ถุง  ถุงละก่ีตวั   

  
 จากการศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการสร้างปัญหาปลายเปิดขา้งตน้  จึงสรุปไดว้า่  แนวทางใน
การสร้างปัญหาปลายเปิดนั้นสามารถสร้างได ้ 2  วธีิ  คือ  1)  พฒันาปัญหาข้ึนมาใหม่  2)  ปรับ
ปัญหาจากแบบฝึกหดัท่ีใชอ้ยูใ่นชั้นเรียนปกติใหเ้ป็นปัญหาปลายเปิด 
 

3.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
      1.  ความหมายของโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
 นกัวชิาการและนกัการศึกษาหลายท่าน  ไดใ้หค้วามหมายของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ดงัน้ี 
 อดมั  เลสซ่ีและบีสัน (Adam, Leslie, and Beeson, 1977: 176)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่  
โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์  คือโจทยภ์าษา(word  problem)  หรือโจทยเ์ชิงเร่ืองราว(Story  
problem)  หรือโจทยเ์ชิงถอ้ยค าบรรยาย(Verbal  problem)  นัน่คือโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เป็นการ
บรรยายสภาพการณ์ดว้ยถอ้ยค า  หรือขอ้ความและตวัเลข  โดยตอ้งการหาค าตอบในเชิงปริมาณหรือ
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ตวัเลข  ผูแ้กปั้ญหาตอ้งคน้หาวา่จะใชว้ธีิการใดในการหาค าตอบ  จึงจะท าใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบของ
ปัญหา 
 ครูลิกและรูคนิก (Krulik and Rudnick, 1993: 6)  ไดก้ล่าวถึงความหมายของโจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์  สรุปไดว้า่  โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  หมายถึง  สถานการณ์ท่ีเป็นประโยคภาษา  
ค  าตอบจะเก่ียวขอ้งกบัปริมาณในตวัปัญหานั้นไม่ไดร้ะบุวธีิการหรือการด าเนินการในการแกปั้ญหา
ไวอ้ยา่งชดัเจน  ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งคน้หาวา่จะใชว้ธีิการใดในการหาค าตอบ  จึงจะท าใหไ้ดซ่ึ้ง
ค าตอบของปัญหา 
 ชิฟฟิว (Sheffield  and  Cruikshank, 2000: 38)  ไดใ้หค้วามหมายของโจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์  สรุปไดว้า่  ปัญหาอาจจะเป็นค าถามหรือสถานการณ์ท่ีท าใหเ้กิดความงงงวย  ปัญหาจะ
เป็นค าถามหรือสถานการณ์จะเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาคณิตศาสตร์  แต่ไม่ไดห้มายความวา่ตอ้งเก่ียวขอ้ง
กบัจ านวน  บางปัญหาท่ีดีเป็นปัญหาท่ีเก่ียวกบัมิติหรือการใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร์โดยไม่
เก่ียวขอ้งกบัจ านวน 
 เรย ์(Reys  et   al., 2004: 115)  ไดก้ล่าวความหมายของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์วา่  เป็น
ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ท่ีบุคคลตอ้งการบางส่ิงบางอยา่งและไม่สามารถค าตอบไดท้นัที  
ตอ้งหาวธีิการเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบไดใ้นทนัที  ตอ้งหาวิธีการเพื่อใหไ้ดซ่ึ้งค าตอบ  โดยใชค้วาม
พยายามและการคิดในขั้นสูง 
 ยพุิน  พิพิธกุล (2542: 5)  ไดก้ล่าวถึงปัญหาคณิตศาสตร์วา่  ปัญหาท่ีนกัเรียนจะตอ้งคน้หา
ความจริง  หรือขอ้สรุปใหม่ท่ีนกัเรียนยงัไม่เคยเรียนมาก่อนปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัวชิาการ  เช่น  การ
พิสูจน์ท่ีตอ้งอาศยัเหตุผล  ทฤษฎีบทต่างซ่ึงจะถูกน ามาใชโ้ดยอาศยักระบวนการทางคณิตศาสตร์มา
แกปั้ญหา 
 ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล (2544: 16)  ไดส้รุปความหมายของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์เป็น
สถานการณ์หรือค าถามท่ีตอ้งการค าตอบซ่ึงบุคคลตอ้งใชส้าระความรู้  และประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์มาก าหนดแนวทางหรือวธีิในการหาค าตอบ  บุคคลผูคิ้ดหาค าตอบไม่คุน้เคยกบั
สถานการณ์นั้นมาก่อน  และไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัทีทนัใด  สถานการณ์หรือค าถามขอ้ใดจะ
เป็นปัญหาหรือไม่  ข้ึนอยูก่บับุคคลผูคิ้ดหาค าตอบ  ในบางสถานการณ์เป็นปัญหาส าหรับบางคน  
แต่อาจไม่เป็นปัญหาส าหรับคนอ่ืนๆก็ได ้
 จากความหมายของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ท่ีนกัวชิาการและนกัการศึกษาไดใ้หไ้ว ้ อาจ
กล่าวสรุปไดว้า่  โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  หมายถึง  สถานการณ์หรือค าถามท่ีไม่คุน้เคย  ไม่
สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัทีทนัใด  ตอ้งใชก้ระบวนการและความรู้ทางคณิตศาสตร์ช่วยในการหา
ค าตอบ 
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 2.  ประเภทของโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ 
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เป็นสถานการณืหรือค าถามท่ีไม่คุน้เคย  ตอ้งอาศยักระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์มาแกปั้ญหา ซ่ึงสามารถแบ่งประเภทของโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  ไดด้งัน้ี 
บารูด้ี (Baroody, 1993: 2-54-2-55)  แบ่งโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ตามเป้าหมายในการ 

ค าตอบของปัญหาเป็น  2  ประเภท  คือ 
1.  ปัญหาท่ีมีเป้าหมายเฉพาะเจาะจง  เป็นปัญหาท่ีมีค าตอบแน่นอน  ส่วนใหญ่มี 

ค าตอบค าตอบเดียว 
2. ปัญหาท่ีมีเป้าหมายไม่เฉพาะเจาะจง  เป็นปัญหาแบบปลายเปิด  มีค  าตอบเปิด 

กวา้งมีค าตอบท่ีถูกตอ้งหลายค าตอบ 
ชาร์ล (Charles  et  al., 1987: 11-13)  กล่าววา่มีปัญหาอยา่งนอ้ย  4  ประเภทท่ีควรสอน  คือ   

1. ปัญหาขั้นตอนเดียว(One-step  problem)  เป็นปัญหาท่ีผูแ้กปั้ญหาคือนกัเรียนตอ้ง 
แปลงสถานการณ์ท่ีเป็นเร่ืองราวใหเ้ป็นประโยคทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัการบวก  การลบ  การคูณ
หรือการหาร  ปัญหาประเภทน้ีมกัพบในการเรียนการสอนตามปกติ  ยทุธวธีิพื้นฐานท่ีใชใ้นปัญหา
ขั้นตอนเดียวคือ  การเลือกการด าเนินการ 

2. ปัญหาหลายขั้นตอน(Multi-step  problem)  มีความแตกต่างกบัปัญหาขั้นตอนเดียว 
ท่ีจ  านวนของการด าเนินการท่ีจ าเป็นในการหาค าตอบ  ปัญหาหลายขั้นตอนจ านวนของการ
ด าเนินการมากกวา่หน่ึงตวั  ยุทธวธีิพื้นฐานท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาหลายขั้นตอนคือ  การเลือกการ
ด าเนินการ 

3. ปัญหากระบวนการ(Process  problem)  เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถแปลงเป็นประโยค 
ทางคณิตศาสตร์โดยการเลือกการด าเนินการไดท้นัที  แต่จะตอ้งใชก้ระบวนการต่างๆช่วย  เช่น  การ
ท าปัญหาใหง่้าย  การแบ่งปัญหาออกเป็นปัญหายอ่ยๆ  การเขียนภาพหรือแผนภาพ  การเขียนกราฟ
แทนปัญหา  การแกปั้ญหาประเภทน้ีตอ้งใชย้ทุธวธีิต่างๆ  เช่นการประมาณค าตอบ  การเดาและ
ตรวจสอบ  การสร้างตาราง  การคน้หาแบบรูป  การท ายอ้นกลบั  ปัญหากระบวนการ  ปัญหาหน่ึง
อาจะใชย้ทุธวธีิแกปั้ญหาไดห้ลายแบบ 

โดสซ่ี (2548)  ไดแ้บ่งปัญหาคณิตศาสตร์เป็น  3  ประเภท  คือ 
 1.  ปัญหาท่ีตอ้งตดัสินใจ(Decision  making)  เป็นปัญหาท่ีผูแ้กปั้ญหาตอ้งท าความเขา้ใจ
ปัญหา  ลกัษณะและขอ้จ ากดัของปัญหา  สามารถแปลงขอ้มูลของปัญหา  เลือกวธีิการแกปั้ญหา
ภายใตข้อ้จ ากดั  สามารถตรวจสอบและประเมินการตดัสินใจ  และส่ือสารค าตอบได ้
 2.  ปัญหาท่ีตอ้งวิเคราะห์และวางแผน(System  analysis  and  design)  เป็นปัญหาท่ีผู ้
แกปั้ญหาตอ้งวิเคราะห์ความซบัซอ้นหรือสร้างการวางแผน  จบัประเด็นเหตุผลภายในปัญหาซ่ึง
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สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ อธิบายความสัมพนัธ์ท่ีเกิดข้ึนภายใน  คน้หาสาเหตุหรือค าตอบจากการ
วางแผน  ประเมินค่าความสมเหตุสมผลแลว้เผยแพร่ได ้
 3.  ปัญหาท่ีตอ้งจบัประเด็นปัญหา(Trouble  shooting)  เป็นปัญหาท่ีผูแ้กปั้ญหาตอ้ง
วเิคราะห์ถึงความผิดพลาดท่ีเกิดข้ึน  เขา้ใจถึงสาเหตุอนัเน่ืองมาจากปัญหาเช่น    ขั้นตอนการท า
สามารถบ่งช้ีถึงจุดท่ีท าสามารถตรวจสอบหรือพิสูจน์ค าตอบแลว้เผยแพร่ได ้

โพลยา (Polya, 1957: 23-29)  ไดแ้บ่งโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ตามจุดประสงคข์องปัญหา  
เป็น  2  ประเภท  คือ 

1. ปัญหาใหค้น้หา(Problem  to  find)  เป็นปัญหาท่ีตอ้งการใหค้น้หาค าตอบซ่ึงอาจอยูใ่น 
รูปปริมาณ  วธีิการ  หรือค าอธิบายใหเ้หตุผล  ปัญหาใหค้น้หามีส่วนส าคญัแบ่ง  3  ส่วน  คือ  ส่ิงท่ี
ตอ้งการหา  ขอ้มูลท่ีก าหนดให ้ และเง่ือนไขเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงท่ีตอ้งการหากบัขอ้มูลท่ีก าหนดให้ 

2. ปัญหาใหพ้ิสูจน์(Problem  to  prove)  เป็นปัญหาให้แสดงการใหเ้หตุผลวา่  ขอ้ความท่ี 
ก าหนดใหเ้ป็นจริง  หรือขอ้ความท่ีก าหนดใหเ้ป็นเท็จ  ปัญหาใหพ้ิสูจน์มีส่วนส าคญัแบ่งไดเ้ป็น  2  
ส่วน  คือ  ส่ิงท่ีก าหนดให้หรือสมมติฐานและส่ิงท่ีตอ้งพิสูจน์หรือผลสรุป 

เลอบาร์ (LeBlanc  et  al., 1980: 105-106)  ไดแ้บ่งโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เป็น  2   
ประเภท  คือ   

1. ปัญหาในหนงัสือแบบเรียน(Standard  textbook  problem)  เป็นปัญหาส าหรับการน า 
หรือท าตามการด าเนินการเลขคณิต  เช่น  การคูณจ านวนเตม็  ลกัษณะของปัญหาในหนงัสือ  
แบบเรียนสามารถแกปั้ญหาโดยประยกุตใ์ชข้ั้นตอนเดียวหรือใชข้ั้นตอนท่ีเรียนผา่นมาแลว้  
นกัเรียนสามารถใชส่ื้อรูปธรรมหรือบริบทในชีวติจริง  เป้าหมายของปัญหาในหนงัสือแบบเรียนคือ
สามารถระลึกไดถึ้งขอ้เทจ็จริงพื้นฐาน  ทกัษะ  ขั้นตอน  การด าเนินการมูลฐาน  มีประสิทธิภาพมาก
ข้ึน  และเป็นปัญหาเช่ือมโยงระหวา่งการด าเนินการและประยกุตใ์ชส้ถานการณ์ในชีวติิจริง 

2. ปัญหากระบวนการ(Process  problem)  เป็นปัญหาท่ีตอ้งการใหใ้ชก้ลวธีิหรือวธีิการท่ี 
ไม่เป็นขั้นตอน  แต่ยงัคงใชข้ั้นตอนวธีิในการแกปั้ญหา  ปัญหาชนิดน้ีกระตุน้การใชก้ระบวนการให้
ไดค้  าตอบมากกวา่ค าตอบท่ีได ้ ความส าเร็จของการแกปั้ญหาไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัการประยกุตใ์ชม้โน
ทศัน์  กฎ  สูตร  แต่ข้ึนอยูก่บัการใชก้ลวธีิในการหาค าตอบ  ปัญหากระบวนการบางปัญหามี
มากกวา่หน่ึงค าตอบ 

เรย ์(Reys  et  al., 2004: 116)  ไดแ้บ่งโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ตามผูแ้กปั้ญหาและความ 
ซบัซอ้นของปัญหาเป็น  2  ประเภท  คือ 

1. ปัญหาท่ีคุน้เคย(Routine  problem)  เป็นปัญหาเก่ียวกบัการประยกุตก์าร 
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ด าเนินการทางคณิตศาสตร์  มกัอยูใ่นรูปโจทยปั์ญหาท่ีเป็นถอ้ยค าหรือเป็นเร่ืองราว  มีโครงสร้าง
ของปัญหาไม่ซบัซอ้นนกัและคลา้ยกบัตวัอยา่งหรือปัญหาท่ีผูแ้กปั้ญหาปัญหาเคยมีประสบการณ์ใน
การแกม้าแลว้ 

2. ปัญหาท่ีไม่คุน้เคย(Nonroutine  problem)  เป็นปัญหาท่ีมีโครงสร้างซบัซอ้น   
แปลกใหม่ส าหรับผูแ้กปั้ญหา  ในการแกปั้ญหาท่ีผูแ้กปั้ญหาเคยมีประสบการณ์ในการแกม้าแลว้  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้  การแบ่งประเภทของโจทยปั์ญหาข้ึนอยูก่บัจุดประสงคใ์นการแบ่ง  
ซ่ึงอาจแบ่งตามจุดประสงคข์องปัญหา  การด าเนินการหาค าตอบ  เป้าหมายในการหาค าตอบหรือ
ตามผูแ้กปั้ญหาและความซบัซอ้นของปัญหา  จึงสรุปไดว้า่  โจทยปั์ญหามี  2  ประเภท  คือ  1. โจทย์
ปัญหาท่ีใชก้ารด าเนินการทางคณิตศาสตร์อาจมีขั้นตอนเดียวหรือหลายขั้นตอนและประยกุตก์ลวธีิ
ต่างๆในการหาค าตอบ  2.  โจทยปั์ญหาท่ีตอ้งพิสูจน์ใชก้ารใหเ้หตุผล  วเิคราะห์  ตดัสินใจ  และหา
ค าตอบของปัญหา  ซ่ึงในแต่ละโจทยปั์ญหาผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งพิจารณาลกัษณะโครงสร้างของ
ปัญหาใหช้ดัเจน  เพื่อจะไดป้ระมวลความรู้และประสบการณ์หาค าตอบไดเ้หมาะสมกบัลกัษณะ
ของโจทยปั์ญหา    
   3.  กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 นกัวชิาการหลายท่านไดเ้สนอกระบวนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไวต่้างๆกนัดงัน้ี 
โพลยา (Polya, 1957: 5 -10)  กล่าวถึงกระบวนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์วา่ประกอบดว้ย  4   
ขั้นตอน  สรุปไดด้งัน้ี 

1.  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหาหรือวเิคราะห์ปัญหา  เป็นการวเิคราะห์เพื่อท าความเขา้ใจค า   
ประโยคยอ่ยๆสัญลกัษณ์ต่างๆของปัญหา  โดยนกัเรียนตอ้งสามารถสรุปปัญหาเป็นภาษาหรือค าพูด
ของตนเองได ้ สามารถบอกไดว้า่โจทยก์ าหนดส่ิงใดมาให้และโจทยถ์ามหาอะไร 

2. ขั้นวางแผนแกปั้ญหา  เป็นขั้นตอนส าคญัท่ีจะตอ้งพิจารณาโดยอาศยัขอ้มูลจากขั้นท่ี  1   
น าไปสู่การก าหนดวา่จะแกปั้ญหาดว้ยวธีิการใด  โดยพิจารณาส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหจ้ะก่อใหเ้กิดผล
อยา่งไรไดบ้า้ง  และตอ้งใชค้วามรู้อะไรบา้งเก่ียวกบัปัญหานั้น  โดยการน าทฤษฎี  หลกัการ/กฎ  
สูตร  นิยาม  ท่ีเรียนมาก าหนดเป็นวธีิการในการแกปั้ญหา 

3. ขั้นด าเนินการแกปั้ญหาและหาค าตอบ  เป็นขั้นด าเนินการตามแผน/วธีิการท่ีเลือกไว ้
จนกระทัง่ไดค้  าตอบ  ส าหรับปัญหาท่ีมีการคิดค านวณขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีลงมือคิดค านวณเพื่อหาค าตอบ
ตามวธีิการทางคณิตศาสตร์ 

4. ขั้นตรวจสอบกระบวนการแกปั้ญหาและค าตอบ  เป็นขั้นท่ีพิจารณาตรวจสอบ 
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กระบวนการแกปั้ญหาของตนวา่เรียบร้อยครบทุกกรณีท่ีเป็นไปไดห้รือไม่  ตลอดจนตรวจสอบ
ความถูกตอ้งและความสมเหตุสมผลโดย  Polya  ไดเ้สนอแผนผงัของล าดบัของการแกปั้ญหาไว้
ดงัน้ี 

1. ท าความเขา้ใจ 
 
 
 
 
2. วางแผนแกปั้ญหา 
 
 
 
 
 
 
3. ด าเนินการตามแผน 
 
 
4. ตรวจสอบ   
 
 
 
 
แผนภาพที ่ 1  แสดงแผนผงัของล าดบัขั้นของการแกปั้ญหาตามแนวคิดของ  Polya 
สเติร์นเบอร์ก (Sternberg, 1999: 351-354)  ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของกระบวนการแกปั้ญหา 

ไว ้ 7  ขั้นตอน  ดงัน้ี 
1. การระบุปัญหา(Problem Identification)  เพือ่ก าหนดขั้นตอนในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่ง 

ถูกตอ้ง 
2. การจ ากดัความของปัญหา(Definition  of  Problem)  เม่ือสามารถระบุปัญหาท่ีแทจ้ริง 

ส่ิงท่ีโจทยถ์าม โจทยถ์ามอะไร 

ส่ิงท่ีโจทยบ์อก 

ตอบปัญหา 

โจทยบ์อกอะไร 

สรุปปัญหา 

แตกปัญหาออกเป็น
ปัญหายอ่ยๆหา
วธีิการสรุปจะใชว้ธีิ
ใดมีอะไรบา้งเป็น
ส่ิงท่ีตอ้งรู้วางแผน
ไปตามนั้น 

น าขอ้มูลแยกแยะ
ออมาหาขอ้สรุป  
รวมขั้นสุดทา้ย
ตรวจดูวา่ท าตามท่ี
โจทยบ์อกครบ
หรือไม่  ท าถูกตอ้ง
หรือไม่ 

ตรวจสอบ 
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ไดแ้ลว้  จ  าเป็นตอ้งใหค้  าจ  ากดัความปัญหา  เพราะหากไม่มีการใหค้  าจ  ากดัความหรือความจ ากดั
ความของปัญหานั้นคลาดเคล่ือนไปจากความจริง  โอกาสในการแกปั้ญหาไดส้ าเร็จจะลดนอ้ยลง 

3. การสร้างกลยทุธ์ท่ีเก่ียวกบัปัญหา(Constructing  Strategy  for  Problem  Solving)  เป็น 
ขั้นตอนในการวางแผนกลยทุธ์ต่างๆและวเิคราะห์องคป์ระกอบของปัญหาท่ีซบัซอ้นให้เป็นขั้นตอน  
หรือสังเคราะห์องคป์ระกอบหลายชนิดท่ีมีความสัมพนัธ์กนัแลว้น ามาเช่ือมโยงกนั  เพื่อใช้
ประโยชน์ในการแกปั้ญหา 

4. การจดัระบบขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา(Organizing  information  about  a  Problem)   
เป็นการจดัระเบียบขอ้มูลท่ีมีอยูเ่พื่อน ามาใชใ้นการด าเนินการแกปั้ญหาใหป้ระสบผลส าเร็จ  หรือ
การสร้างภาพในใจท่ีช่วยในการก าหนดล าดบัขั้นตอนในการแกปั้ญหาใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

5. การจดัสรรทรัพยาการท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาโดยอยูข่อบเขตของทรัพยากรท่ีจ ากดัใน 
ดา้นต่างๆการแกปั้ญหาแต่ละปัญหาตอ้งใชท้รัพยากรในปริมาณท่ีแตกต่างกนั  เช่น  ปัญหาบาง
ปัญหาตอ้งอาศยัระยะเวลานานในการแกปั้ญหา  และตอ้งการเคร่ืองมือหลายชนิด  ในขณะท่ีบาง
ปัญหาอาศยัทรัพยากรเพียงเล็กนอ้ย  ทั้งน้ีประสิทธิภาพของการจดัสรรทรัพยากรในการแกปั้ญหา
จะช่วยใหเ้ราสามารถแกไ้ขขอ้บกพร่องไดท้นัท่วงที 

6. การตรวจสอบการแกปั้ญหา(Monitoring  Problem  Solving)  การแกปั้ญหาท่ีมี 
ประสิทธิภาพจะตอ้งมีการตรวจสอบกระบวนการแกปั้ญหาอยูต่ลอดเวลา  เพื่อให้รู้แน่ชดัวา่ขั้นตอน
ต่างๆด าเนินไปอยา่งถูกตอ้งและน าไปสู่เป้าหมายท่ีตอ้งการหรือไม่  เพราะถา้พบวา่มีขอ้บกพร่อง
เกิดข้ึนแลว้  การตรวจสอบกระบวนการแกปั้ญหาจะช่วยใหเ้ราสามารถแกไ้ขขอ้บกพร่องได้
ทนัท่วงที 

7. การประเมินผลการแกปั้ญหา(Evaluation   Problem  Solving)  เป็นกระบวนการท่ี 
เกิดข้ึนภายหลงัจากการแกปั้ญหาส้ินสุด  ซ่ึงเป็นการประเมินความส าเร็จและทบทวนการท างานใน
ขั้นตอนต่างๆบางคร้ังการประเมินผลการแกปั้ญหาน้ีจะท าใหส้ามารถรู้ถึงกลยทุธ์ใหม่ท่ีจะน าไป
ปรับปรุงกระบวนการแกปั้ญหาในคร้ังต่อไปใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 

กิค(Gick, 1986: 101)  ไดเ้สนอกระบวนการแกปั้ญหาเป็น  4  ขั้นตอน  ดงัน้ี 
1.  การสร้างตวัแทนของปัญหา  โดยการสร้างสัญลกัษณ์  ท าตารางหรือแผนผงัเพื่อท า 

ความเขา้ใจมากข้ึน  
2.  การคิดวธีิการแกปั้ญหา  เป็นการรวบรวมวธีิการต่างท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อน าไปสู่ค าตอบ   

รวมไปถึงการวางแผนและจดัล าดบัขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้
3.  การด าเนินการแกปั้ญหา   เป็นการปฏิบติัตามแผนและขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้
4. การประเมินผลการด าเนินการแกปั้ญหาวา่  มุ่งไปสู่ค าตอบหรือเป้าหมายท่ีวางไว ้
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หรือไม่  ถา้ไม่อาจทบทวนวธีิการคิดตั้งแต่ตน้ใหม่  วา่ผิดพลาดหรือบกพร่องในจุดใด  เพื่อจะได้
ปรับปรุงกระบวนการแกปั้ญหาใหบ้รรลุเป้าหมาย 

เลอบลานซ์ (LeBlance,1977:17-20)  ไดเ้สนอกระบวนการในการสอนแกปั้ญหา 
ประกอบดว้ย  4  ขั้นตอน  สรุปไดด้งัน้ี 

1.  การเขา้ใจปัญหา  ในการท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจปัญหาครูควรถามค าถามเพื่อให้ 
นกัเรียนหาวา่อะไรคือขอ้มูลหรือเง่ือนไขท่ีใหม้า  และในท่ีสุดนกัเรียนจะตอ้งบทราบวา่ปัญหาถาม
อะไร 

2.  ครูน าอภิปรายในการแกปั้ญหา  ครูเสนอแนะกลวธีิท่ีเป็นไปไดใ้หน้กัเรียนดู 
จากนั้นใหน้กัเรียนตดัสินใจเลือกเอาวธีิใดวธีิหน่ึงเอง 

1. ลงมือแกปั้ญหา  กลวธีิท่ีคิดไวใ้นขั้นท่ี  2  จะถูกน าออกมาใช ้ บางคร้ังแผนท่ีวางไว ้
ในขอ้  2  อาจจะน าไปสู่ค าตอบได ้ ถา้ไม่เป็นเช่นนั้นนกัเรียนจะตอ้งยอ้นกลบัไปสู่ขั้นตอนท่ี  2  อีก 

2. ทบทวนปัญหาและค าตอบ  ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีส าคญัมากท่ีสุด  โดยแบ่งออกเป็น  2   
ลกัษณะ  คือ  ลกัษณะแรกเป็นการมองขั้นตอนต่างๆยอ้นกลบั  และลกัษณะท่ีสองเป็นการขยาย
สถานการณ์ปัญหาเพื่อจะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาต่อไป 

ครูลิค (Krulik, 1977: 650 - 651)  ไดเ้สนอวธีิการแกปั้ญหาแบบตรงจุด(Heuristic)  ซ่ึง 
แบ่งเป็น  5  ขั้นตอน  คือ 

1.  การอ่านโจทย(์Read)  ประกอบดว้ย  การบนัทึกค าส าคญัจากโจทย ์ การอธิบาย 
ปัญหาดว้ยค าพดูของตนเอง  บอกวา่โจทยถ์ามอะไรและบอกวา่โจทยก์ าหนดขอ้มูลใดมาใหบ้า้ง 

2.  การส ารวจรายละเอียดของปัญหา(Explore)  ประกอบดว้ย  การจดัระบบขอ้มูล   
การบอกวา่ขอ้มูลเพียงพอหรือไม่  การบอกวา่ขอ้มูลมากเกินไปหรือไม่  การวาดรูปหรือไดอะแกรม
และการเขียนแผนภูมิหรือตาราง 

3.  การเลือกวธีิ(Select  a  Strategy)  ประกอบดว้ย  การระลึกรูปแบบการท างาน 
ยอ้นกลบั  การคาดคะเน  และการตรวจสอบ  การสร้างสถานการณ์หรอการทดลอง  การเขียน
โครงสร้างในการจดัระบบ  หรือรายการท่ีจะช่วยในการแกปั้ญหา  การอุปนยัทางตรรกะและการ
แบ่งปัญหาออกเป็นตอนๆเพื่อเตรียมการแกปั้ญหา 

4.  การลงมือแกปั้ญหา(Solve)  ประกอบดว้ย  การด าเนินการตามแผน  การใชท้กัษะ   
การใชท้กัษะทางดา้นการค านวณทางคณิตศาสตร์และการใชต้รรกศาสตร์เบ้ืองตน้ 

5. การพิจารณาค าตอบและการขยายผล(Review  and  Extend)  ประกอบดว้ยการ 
ทบทวนค าตอบ  การพิจารณาขอ้ความปัญหาบางตอนท่ีน่าสนใจ  การใชค้  าถาม  ถา้....แลว้
(if….then)  และการอภิปรายแกปั้ญหา 
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 แอท็คินสัน (Atkinson, 1961  อา้งถึงใน  วงษส์ันติ  แสงดอกไม,้  2540: 124)  ไดเ้สนอ
วธีิการแกปั้ญหาซ่ึงมีทั้งหมด  9  ขั้นตอน  สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

1. ก าหนดปัญหา 
2. พิจารณาและตรวจสอบการทดลองเดิมท่ีจะใชใ้นการแกปั้ญหา 
3. คน้ควา้ความคิดใหม่ๆหรือหาขอ้เทจ็จริงมาสนบัสนุนการแกปั้ญหา 
4. ศึกษาและประเมินผลการคน้ควา้ 
5. ตดัสินเลือกวธีิท่ีดีท่ีสุดมาใช้ 
6. ขั้นทดลอง 
7. ขั้นสรุปผล 
8. สรุปผลและน าไปใชใ้นสถานการณ์ท่ีคุน้เคย 
9. น าขอ้สรุปไปใชใ้นสถานการณ์หรือปัญหาใหม่ 
กิลฟอร์ด (Guildford, 1971: 130)  ไดก้ล่าววา่การแกปั้ญหาควรประกอบดว้ย  5  ขั้นตอน   

คือ  
1.  ขั้นเตรียมการ  คือ  การก าหนดปัญหาหรือคน้หาปัญหาท่ีแทจ้ริงของเหตุการณ์วา่คือ 

อะไร 
2. ขั้นวเิคราะห์ปัญหา  คือ  การพิจารณาวา่มีส่ิงใดท่ีเป็นสาเหตุส าคญัของปัญหาหรือส่ิง 

ใดไม่ใช่สาเหตุของปัญหา 
3. ขั้นเสนอแนวทางในการแกปั้ญหา  คือ  การหาวธีิการแกปั้ญหาซ่ึงตรงกบัสาเหตุของ 

ปัญหาและแสดงออกมาในรูปของวธีิการแกปั้ญหาและไดผ้ลลพัธ์ในขั้นตอนสุดทา้ย 
4. ขั้นตรวจสอบผล คือ  การเสนอเกณฑ์เพื่อตรวจสอบผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการเสนอวธีิการ 

แกปั้ญหา  ถา้ผลลพัธ์ท่ีไดย้งัไม่ถูกตอ้ง  ก็ตอ้งเสนอวธีิการแกปั้ญหาใหม่ 
5. ขั้นประยกุต ์ คือ  การน าวธีิการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งไปใชโ้อกาสอ่ืนเม่ือพบกบั 

สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาคลา้ยกบัปัญหาเดิม 
ทรัวแมนและริทเทนเบิร์ก (Troutman  and  Lichtenberg, 1995: 4-7)  ไดเ้สนอกระบวนการ 

แกปั้ญหาคณิตศาสตร์โดยใชแ้นวคิดพื้นฐานจากกระบวนการแกปั้ญหา  4  ขั้นตอนของโพลยาดงัน้ี 
1.  ท  าความเขา้ใจปัญหา  ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งมีความรู้ในส่ิงต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

อยา่งลึกซ้ึง 
2. ก าหนดแผนในการแกปั้ญหา  โดยก าหนดอยา่งนอ้ยหน่ึงแผน  การก าหนดแผนหลายๆ 

แผนท าใหส้ามารถเปรียบเทียบและเลือกใชแ้ผนท่ีคิดวา่น่าจะมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
3. ด าเนินการตามแผน  เป็นขั้นท่ีผูแ้กปั้ญหาลงมือท าตามแผนของตน  ซ่ึงแนะน าให้ 
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ท างานเป็นกลุ่ม  เพราะถา้แต่ละด าเนินการตามแผนของตน  ค าตอบท่ีไดส้ามารถน ามาตรวจสอบ
เปรียบเทียบกนั  และไดเ้รียนรู้ส่ิงแปลกใหม่จากเพื่อนๆในกลุ่ม  หากทุกคนในกลุ่มใชว้ธีิการ
แกปั้ญหาเดียวกนั  ทั้งกลุ่มจะมีโอกาสช่วยเลือกกนัในการแกปั้ญหาอยา่งรอบคอบ  ซ่ึงท าใหง้าน
เสร็จอยา่งรวดเร็วและสมบูรณ์ 

4. ประเมินผลค าตอบ  มีการด าเนินการดงัน้ี 
4.1 พิจารณาวา่ค าตอบมีความเป็นไปไดห้รือสมเหตุสมผลหรือไม่ 
4.2 ตรวจสอบวา่ค าตอบท่ีไดมี้ความสอดคลอ้งกบัเง่ือนไขของปัญหาหรือไม่ 
4.3 ลองแกปั้ญหาใหม่  โดยการวางแผนใชแ้ผนการอ่ืนแลว้เปรียบเทียบผลท่ีได ้
4.4 เปรียบเทียบค าตอบของตนเองเพื่อนคนอ่ืนๆ 

5. ขยายปัญหา  ผูแ้กปั้ญหาตอ้งคน้หารูปแบบทัว่ไปของค าตอบของปัญหา  ซ่ึงตอ้งเขา้ใจ 
โครงสร้างของปัญหาอยา่งชดัเจนจึงจะสามารถขยายปัญหาได ้ การขยายปัญหาจะช่วยเสริมสร้าง
ทกัษะในการแกปั้ญหา  ซ่ึงท าไดด้งัน้ี 

5.1 เขียนปัญหาท่ีคลา้ยปัญหาเดิม 
5.2 เสนอปัญหาใหม่  เพื่อท่ีผูแ้กปั้ญหาอาจคน้หารูปแบบทัว่ไป  กฎหรือสูตรในการ 

หาค าตอบ 
6. บนัทึกการแกปั้ญหา  จะสามารถร้ือฟ้ืนหรือทบทวนความพยายามของผูแ้กปั้ญหา  ซ่ึง 

เป็นประโยชน์ส าหรับผูแ้กปั้ญหานั้นต่อไป  ส่ิงท่ีควรบนัทึก  ไดแ้ก่ 
6.1 แหล่งของปัญหา 
6.2 ตวัปัญหาท่ีก าหนด 
6.3 แนวคิดในการแกปั้ญหาหรือแบบแผนการคิดยา่งคร่าวๆ 
6.4 ยทุธวธีิแกปั้ญหาท่ีน ามาใชห้รือสามารถน ามาใชไ้ด ้
6.5 ขอ้แนะน าเก่ียวกบัการขยายผลการแกปั้ญหา 

ยพุิน  พิพิธกุล (2530: 136)  ไดก้ล่าวถึง  กระบวนการในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไว ้ ดงัน้ี 
เน้ือหา  ----------------- โจทยบ์อกอะไร 
สร้างปัญหา   -----------------     โจทยถ์ามอะไร 
ตอบปัญหา  -----------------     แตกปัญหาออกเป็นขอ้ยอ่ย 
สรุปปัญหา  ----------------- น าขอ้มูลท่ีแยกแยะมาหาขอ้สรุปรวมขั้นสุดทา้ย 
ตรวจยอ้น  ----------------- ตรวจวา่ท าตามท่ีโจทยบ์อกครบถว้นหรือไม่ 

รสอุบล  ธรรมพานิชวงศ์ (2545: 22)  ไดส้รุปขั้นตอนในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไว ้  
3  ขั้นตอน  ดงัน้ี 
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1.  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา  โดยอาศยัทกัษะการแปลความหมาย  การวเิคราะห์ขอ้มูล  วา่ 
ปัญหาถามอะไรมาบา้ง  จ  าแนกแยกแยะส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งปัญหาและส่ิงท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาใหแ้ยก
ออกจากกนั 

2. ขั้นวางแผนแกปั้ญหา  หาความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่างๆทั้งท่ีเป็นผลตามมาจากส่ิงท่ี 
ก าหนดให ้ หาวธีิการแกปั้ญหาโดยน ากฎเกณฑ ์ หลกัการ  ความคิดรวบยอด  มาประกอบกบัขอ้มูล
แลว้เสนอออกมาในรูปวธีิการ 

3. ขั้นค านวณค าตอบท่ีถูกตอ้ง  ตามแผนท่ีวางไวต้อ้งรู้จกัวธีิค านวณท่ีเหมาะสมตลอดจน 
ตรวจสอบวธีิการและค าตอบท่ีได ้ ถา้ไม่พบค าตอบตามเง่ือนไขของปัญหาตอ้งกลบัไปวางแผน
แกปั้ญหาใหม่ 

สมศกัด์ิ  โสภณพินิจ(2543: 44)  ไดส้รุปกระบวนการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
ประกอบดว้ย  5  ขั้นตอน  ดงัน้ี 

1.  ท าความเขา้ใจปัญหา  ซ่ึงอาจจะใชรู้ปแบบทางคณิตศาสตร์มาช่วย  เช่น  กราฟ   
แผนภูมิ  ตาราง 

2.  แสวงหาความรู้เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหานั้นๆพิจารณาถึงเหตุและหาหนทางท่ี 
จะแกปั้ญหา 

3.  วางแผนในการแกปั้ญหาโดยด าเนินการตามแผนท่ีไดว้างไว ้ ซ่ึงอาจจะมีความ 
จ าเป็นตอ้งใชก้ารค านวณช่วย 

4. ตรวจสอบ  เป็นการทบทวนผลท่ีไดด้ าเนินการแกปั้ญหาไปแลว้นั้นวา่มีความ 
เหมาะสมหรือไม่เพียงใด  ค านวณถูกตอ้งหรือไม่  ค  าตอบน่าเช่ือถือเพียงใด 

จากท่ีกล่าวขา้งตน้  สรุปไดว้า่กระบวนการในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ประกอบดว้ย 
1.  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา  เป็นขั้นตอนท่ีตอ้งระบุไดว้า่โจทยต์อ้งการ

หาอะไรและใหข้อ้มูลอะไรมาบา้ง   
2.  ขั้นวางแผนแกปั้ญหา  เป็นขั้นตอนท่ีน าขอ้มูลท่ีไดว้ิเคราะห์ในขั้นท่ีมาประกอบกบั

ขอ้มูลและความรู้ท่ีตอ้งใชแ้กปั้ญหาเพื่อพิจารณาวา่ขอ้มูลนั้นใหม้าเพียงพอหรือไม่  และวางแผนใน
การแกปั้ญหาแลว้เลือกวธีิแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม 

3.  ขั้นด าเนินการแกปั้ญหาและหาค าตอบ  เป็นขั้นด าเนินการตามวธีิการท่ีเลือกไว้
จนกระทัง่ไดค้  าตอบ  ขั้นน้ีเป็นขั้นลงมือในการคิดค านวณเพอ่ใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบตามวธีิการทาง
คณิตศาสตร์ 

4.  ขั้นตรวจสอบค าตอบ  เป็นขั้นท่ีตรวจสอบความถูกตอ้งและความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบวา่สอดคลอ้งกบัเง่ือนไขท่ีก าหนดใหห้รือไม่ 
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     4.  กลวธีิทีใ่ช้ในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 
            กลวธีิในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีใชช่้วยในการแกโ้จทย ์
ปัญหาคณิตศาสตร์  จึงมีนกัการศึกษาคณิตศาสตร์หลายท่านไดศึ้กษาและน าเสนอกลวธีิท่ีใชใ้นการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ดงัน้ี 

ครูนิกและรูนิก (Krulik and Rudnick, 1982: 43)  กล่าววา่  กลวธีิในการแกปั้ญหามี 
หลากหลายตอ้งเลือกใชเ้หมาะสมกบัปัญหา  กลวธีิหน่ึงอาจจะเหมาะสมกบัปัญหาหน่ึงแต่บาง
ปัญหาอาจไม่ใช่  นอกจากนั้นบางปัญหาอาจจะจ าเป็นตอ้งใชก้ลวธีิในหาแกปั้ญหา  และเสนอแนะ
กลวธีิในการแกปั้ญหาไว ้ 8  ประการ  ดงัต่อไปน้ี 

1. การจ าแนกแบบรูป(Pattern recognition) 
2. การท ายอ้นกลบั(working backwards) 
3. การเดาและตรวจสอบ(Guess and test) 
4. การสร้างสถานการณ์จ าลองหรือการทดลอง(Simulation or experimentation) 
5. การยอ่ความ(Reduction) 
6. การแจกแจงรายการ(Exhaustive listing) 
7. การใชต้รรกศาสตร์เชิงอนุมาน(Logical deduction) 
8. การแสดงความหมายขอ้มูล(Representing data)  โดยใช ้

8.1 กราฟ(Graph) 
8.2 สมการ(Equation) 
8.3 นิพจน์เชิงพีชคณิต(Algebraic expression) 
8.4 ตาราง(Table) 
8.5 แผนภูมิ(Chart) 
8.6 ไดอะแกรม(Diagram) 

เคนเนดี  และทริป(Kennedy  and  Tipps,  1994)  ไดน้ าเสนอยทุธวธีิแกปั้ญหาวา่มี 
หลายวธีิต่างๆมีรายละเอียดดงัน้ี 

1.  ยทุธวธีิเดาและตรวจสอบ 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์โดยใชย้ทุธวธีิเดาและตรวจค าตอบ  เป็นการพิจารณาขอ้มูล

และเง่ือนไขต่างๆท่ีปัญหาก าหนดให ้ ผสมผสานกบัประสบการณ์เดิมท่ีเก่ียวขอ้งน ามาใชเ้ป็นกรอบ
ในการคาดเดาค าตอบของปัญหา  แลว้ตรวจสอบความถูกตอ้ง  ถา้ไม่ถูกตอ้งก็คาดเดาใหม่โดยอาศยั
ประโยชน์จากความไม่ถูกตอ้งในคร้ังแรกๆใชเ้ป็นขอ้มูลในการสร้างกรอบในการเดาคร้ังต่อไปท่ีมี
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ความชดัเจนข้ึน  และเขา้ถึงค าตอบของปัญหาไดเ้ร็วข้ึน  การเดาตอ้งเดาอยา่งมีเหตุผล  มีทิศทาง
เพื่อใหส่ิ้งท่ีเดานั้นเขา้ใกลค้  าตอบท่ีตอ้งการมากท่ีสุด 

2.  ยทุธวธีิประมาณค าตอบ 
ในปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดค านวณ  เม่ือก าหนดแนวทางและวธีิการคิดค านวณไดแ้ลว้

ในการหาค าตอบ  อาจใชป้ระมาณค่าจ านวนต่างๆ ใหมี้ค่าใกลเ้คียงจ านวนเตม็หน่วย  จ  านวนเตม็
สิบ  จ  านวนเตม็ร้อย  หรือจ านวนเตม็อ่ืนๆ  แลว้แต่กรณี  แลว้ประมาณค าตอบจากการคิดค านวณ
อยา่งคร่าวๆซ่ึงสามารถด าเนินการไดค้่อนขา้งรวดเร็วกวา่การคิดค านวณตรงๆ  บนัทึกค าตอบท่ี
ตอ้งการ  และสามารถน ามาเปรียบเทียบกบัค าตอบท่ีไดจ้ากการคิดค านวณปกติ  เพื่อตรวจสอบ
ความเป็นไปไดข้องค าตอบท่ีตอ้งการได ้

3.  ยทุธวธีิเขียนแผนภาพหรือแผนภาพ 
ศกัยภาพในการแกปั้ญหาของนกัเรียนมีขอ้จ ากดัจนกระทัง่เม่ือนกัเรียนคุน้เคยกบั 

ภาษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์  เด็กเล็กค่อนขา้งจะมีความยากล าบากในการใชส้ญัลกัษณ์ใน
การแกปั้ญหา  ทางเลือกท่ีดีทางหน่ึงท่ีเป็นรูปธรรมกวา่คือการใชภ้าพและแผนภาพ  ส าหรับเด็กเล็ก
สามารถใชภ้าษาท่ีแทนดว้ยรูปภาพในการบนัทึกขอ้สนเทศเก่ียวกบัการแกปั้ญหา  เม่ือเด็กมีวฒิุภาวะ
มากข้ึน  ส่ิงท่ีแทนดว้ยรูปภาพและแผนภาพจะเปล่ียนไปเป็นตวัเลข  และนิพจน์อยา่งอ่ืนทาง
คณิตศาสตร์  การเขียนภาพหรือแผนภาพช่วยใหเ้ขา้ใจปัญหาไดง่้ายข้ึน  และบางคร้ังสามารถหา
ค าตอบของปัญหาไดโ้ดยตรงจากเขียนภาพหรือแผนภาพนั้น   

4.  ยทุธวธีิการสร้างตวัแบบ 
ตวัแบบพบอยูม่ากมายในคณิตศาสตร์  บางคร้ังใชเ้ป็นตวัแทนของมโนทศัน์และ 

กระบวนการทางคณิตศาสตร์  ตวัแบบเหล่าน้ีมีประโยชน์ในการแนะน าสาระใหม่ช่วยใหน้กัเรียน
สร้างความเขา้ใจมโนทศัน์  ตวัแบบมีประโยชน์ส าหรับการแกปั้ญหาท่ีคุน้เคยและไม่คุน้เคย  
นกัเรียนควรจะไดรั้บการกระตุน้ใหใ้ชต้วัแบบท่ีเหมาะสมในการท าความเขา้ใจ  และก าหนด
แนวคิดในการแกปั้ญหา  เราสามารถใชส่ิ้งต่างๆในการสร้างตวัแบบของสถานการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม  
เขา้ใจง่าย 

5. ยทุธวธีิลงมือปฏิบติั 
การลงมือท าเป็นยทุธวธีิแกปั้ญหาประเภทหน่ึงท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ  โดยปกติ 

อาจท าคร่าวๆก่อน  ไม่เนน้ความละเอียดและประณีต  เพื่อใหเ้ห็นภาพรวมของงานท่ีท า  เป็นยทุธวธีิ
ท่ีดีท่ีท าใหน้กัเรียนไดคิ้ดผา่นการกระท าและท าใหม้องเห็นภาพของสถานการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม  
เขา้ใจง่าย 

6. ยทุธวธีิแจกแจงรายการ 
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การแจกแจงรายการเป็นการน าเสนอส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหา  ไดแ้ก่  ขอ้มูล 
ท่ีก าหนดกรณีต่างๆท่ีเกิดข้ึนจากขอ้มูลท่ีก าหนด  โดยน าเสนอใหเ้ป็นระบบ  มีระเบียบ  ครบถว้น  
เป็นหมวดหมู่ป้องกนัการน าเสนอซ ้ าซอ้น  อาจน าเสนอในรูปตาราง  เพื่อใหก้ารพิจารณาใช้
ประโยชนจ์ากขอ้มูลท าไดส้มบูรณ์  การแจกแจงรายการอาจน าเสนออยา่งครบถว้นทุกประเด็น  เม่ือ
มีกรณีต่างๆท่ีจะน าเสนอมีจ านวนจ ากดั  หรืออาจน าเสนอเพียงบางรายการท่ีจ าเป็นและเพียงพอต่อ
การหาค าตอบของปัญหาได ้

7. ยทุธวธีิสร้างตาราง 
ยทุธวธีิสร้างตารางเป็นการจดักระท าขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาใหเ้ป็นระบบ  มี 

ระเบียบโดยน ามาเขียนลงในตารางช่วยใหม้องเห็นความสัมพนัธ์ของขอ้มูล  ซ่ึงไปสู่การหาค าตอบ
ท่ีตอ้งการ  การใชย้ทุธวธีิสร้างตารางในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ มีประเด็นท่ีควรพิจารณา  
ดงัน้ี 

1) สร้างตารางเพื่อแสดงกรณีต่างๆท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด 
2) สร้างตารางเพื่อแสดงกรณีท่ีเป็นไปไดบ้างกรณี 
3) สร้างตารางเพื่อคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล 2  ชุด(หรือมากกวา่) 
4) สร้างตารางเพื่อคน้หานยัทัว่ไปของความสัมพนัธ์ 

ยทุธวธีิสร้างตารางใชร่้วมกบัยทุธวธีิแกปั้ญหาอยา่งอ่ืน  เช่น  การเดาและตรวจสอบ  การ
คน้หาแบบรูป 

8. ยทุธวธีิคา้หารูปแบบ 
แบบรูปเป็นส่ิงท่ีปรากฏอยูแ่ลว้ในธรรมชาติและเป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน  แบบรูป 

เป็นสาระส าคญัท่ีเด่นชดัในคณิตศาสตร์  การคน้หาและการใชแ้บบรูปสามารถประยกุตไ์ดอ้ยา่ง
กวา้งขวางในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  เด็กเล็กๆสามารถคน้หาและพรรณนาแบบรูปไดจ้าก
การร้อยลูกปัด  การเล่นไมบ้ล็อก  และแมก้ระทัง่การเล่นตีกลอง  ในระดบัประถมศึกษาเด็กสามารถ
คน้หาและอธิบายแบบรูปของจ านวน(Number  Pattern)  เช่น  2,  4,  6,  8,...;  30,  27,  24,  21,..  
นกัเรียนท่ีมีวุฒิภาวะสูงกวา่จะท ากิจกรรมเก่ียวกบัแบบรูปท่ีเป็นนามธรรมและมีความซบัซอ้นได
มากกวา่  
 เป้าหมายหน่ึงของคณิตศาสตร์  คือ  ให้นกัเรียนสามารถสร้างความเช่ือมโยงทาคณิตศาสตร์  
และสร้างนยัทัว่ไปของผลลพัธ์จากการส ารวจศึกษาปัญหาหน่ึงไปสู่ปัญหาอ่ืน  ท่ีเก่ียวขอ้งกนั  ครู
จ าตอ้งระลึกไวเ้สมอวา่ไม่ใช่นกัเรียนทุกคนท่ีแมว้า่จะเขา้ใจวธีิการแกปั้ญหาแบบรูปของจ านวน  จะ
มีความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงถึงการสร้างนยัทัว่ไปท่ีพฒันาจากการคน้หาแบบรูปนกัเรียนบางคนอธิบาย
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ไดใ้นเชิงถอ้ยค า  บางคนสามารถแทนนยัทัว่ไปไดด้ว้ยนิพจน์ทางพีชคณิต  ครูจ าตอ้งพิจารณาวา่
นกัเรียนมีวุฒิภาวะเพียงพอในการเขา้ใจนยัทัว่ไปของกฎหรือสูตรในระดบัใด  

9. ยทุธวธีิเปล่ียนมุมมอง 
การเปล่ียนมุมมองดูเหมือนวา่เป็นแนวทางของการคิดมากกวา่ท่ีจะเป็นยทุธวธีิ   

ยทุธวธีิน้ีบางทีเรียก  “หยดุคิดก่อน”(Break  out)  เพราะวา่ผูแ้กปั้ญหา  ตอ้งหยดุคิดมองปัญหาให้
รอบดา้น  หาวธีิ  หามุมมองของปัญหาใหม่  ซ่ึงอาจแปลกแยกไปจากวธีิปกติธรรมดา 

10. ยทุธวธีินึกถึงปัญหาท่ีคลา้ยกนั 
เม่ือเผชิญกบัปัญหาส่ิงหน่ึงท่ีผูแ้กปั้ญหาควรกระท า  คือการพิจารณาวา่ปัญหาน้ี 

คลา้ยกบัปัญหาท่ีเคยแกม้าก่อนหรือไม่  ถา้เป็นปัญหาท่ีคลา้ยกบัปัญหาท่ีเคยแกม้าก่อน  หรือมี
บางส่วนของปัญหาท่ีเคยแกม้าก่อน  ผูแ้กปั้ญหาตอ้งคิดทบทวนถึงวธีิการหรือยทุธวธีิท่ีเคยใชแ้ลว้
พิจารณาเพื่อน ามาประยกุตใ์ชก้บัปัญหาท่ีก าลงัเผชิญอยู ่

11. ยทุธวธีิท าปัญหาใหง่้ายหรือแบ่งเป็นปัญหายอ่ย 
ปัญหาบางปัญหาดูเหมือนเป็นปัญหาใหญ่  อาจเป็นดว้ยขนาดของจ านวน  หรือ 

ความซบัซอ้นของปัญหา  การท าปัญหาใหง่้ายลงจะช่วยท าใหส้ามารถก าหนดแนวคิดในการ
แกปั้ญหาและน าแนวคิดนั้นมาใชแ้กปั้ญหาท่ีก าหนดใหไ้ด ้ วธีิการหน่ึงในการท าปัญหาใหง่้ายคือ
การแบ่งปัญหาออกเป็นส่วนๆหรือเร่ิมตน้ดว้ยปัญหาท่ีมีระดบัความซบัซอ้นนอ้ยลง  การท าปัญหา
ใหง่้ายสามารถน ามาใชเ้พื่อใหส้ามารถคน้หาแบบรูปของค าตอบได ้

เคนเนดี(Kennedy, 1984: 82)  แฮทฟิลด ์ เอดเวดิล ์ และบิทเทอร์(Hatifield, Edwards  
and Bitter, 1993: 82)  ไดเ้สนอกลวธีิในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ดงัน้ี 

1. กลวธีิหารูปแบบ(look for a Pattern)  กลวธีิน้ีจะพิจารณารูปแบบของส่วนแรกใน 
ล าดบัของจ านวนหรือขอ้มูลท่ีใหม้าก่อน  แลว้จึงคน้หาต่อไป 

2. กลวธีิวเิคราะห์ใหไ้ดปั้ญหายอ่ย(Identify a subgoal)  ในการวางแผนแกปั้ญหาบาง 
ปัญหา  ค าตอบของปัญหาท่ีง่ายกวา่หรือค าตอบของปัญหาท่ีคลา้ยกนัมากๆหรือเคยพบมาแลว้อาจ
กลายเป็นเป้าหมายยอ่ยๆของเป้าหมายพื้นฐานในการแกปั้ญหานั้นได ้

3. กลวธีิท ายอ้นกลบั(Work Backward)  ปัญหาบางปัญหาอาจง่ายข้ึน  ถา้เร่ิมตน้ 
พิจารณาค าตอบหรือผลสรุปขั้นสุดทา้ย  และท ายอ้นกลบั 

4. กลวธีิสร้างแผนภาพ(Draw a Diagram)  การวาดภาพเป็นส่วนหน่ึงในการ 
แกปั้ญหาในวชิาเรขาคณิต  จะสร้างรูปเพื่อการเขา้ใจ  ซ่ึงจ าเป็นในการแกปั้ญหา  นอกจากน้ีปัญหาท่ี
ไม่ใช่ปัญหาทางเรขาคณิตก็สามารถใชก้ารวาดในการแกปั้ญหาได ้ กลวธีิน้ีมีคุณและประโยชน์ต่อ
การเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นวธีิการอนัชาญฉลาดในการท่ีจะพฒันาทกัษะการใหเ้หตุผล 



 
 

54 

5. การวาดภาพ  กราฟและตาราง(Drawing Picture, Graph and Table) กลวธีิน้ีจะช่วย 
ใหผู้เ้รียนมองเห็นภาพจากปัญหาท่ียุง่ยาก หรือปัญหาท่ีเป็นนามธรรม  การวาดภาพ  กราฟและ
ตาราง  เป็นการแสดงขอ้มูลเชิงจ านวนใหผู้เ้รียนเห็น  กราฟช่วยใหม้องเห็นความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ขอ้มูลท่ีปรากฏโดยทนัที  ในการแกปั้ญหาจะใชก้ลวธีิสร้างตารางเพื่อ  (1)  แจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้ง  
(2)  แจงกรณีบางกรณีท่ีจ าเป็นและเพียงพอ  (3)  หาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลตั้งแต่  2  ขอ้มูลข้ึน
ไป  และ  (4)  หานยัทัว่ไปของความสัมพนัธ์  

6. กลวธีิเดาและตรวจสอบ(Guess  and  Check)  ในขั้นแรกจะเดาค าตอบและใช ้
เหตุผลดูความเป็นไปไดแ้ลว้ตรวจค าตอบ  ถา้การเดาคร้ังนั้นไม่ถูก  ขั้นต่อไปคือการเรียนรู้เก่ียวกบั
ความเป็นไปไดข้องค าตอบใหม้ากข้ึนแลว้เดาต่อไป 

7. ตรวจสอบวา่ขอ้มูลเพียงพอหรือไม่(Insufficient Information)  บางคร้ังขอ้มูลท่ีให ้
มาไม่เพียงพอมีบางส่วนขาดหายไป 

8. การตดัขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวออก(Elimination of Extraneous Data)  ปัญหาบางปัญหามี 
ขอ้มูลทั้งท่ีจ  าเป็นและไม่จ  าเป็น  ผูเ้รียนตอ้งตดัขอ้มูลส่วนท่ีจ าเป็นออกเพื่อจะใหข้อ้มูลนั้นแคบลง
แทนท่ีจะพยายามใชข้อ้มูลทั้งหมดท่ีไม่มีความหมาย 

9. พฒันาสูตรและเขียนสมการ(Developing Formula and Writing Equations) สูตรท่ี 
สร้างข้ึนจะใชป้ระโยชน์โดยการแทนจ านวนลงในสูตรเพื่อหาค าตอบ 

10. เขียนแผนภูมิสายงาน(Flowcharting)  การเขียนแผนภูมิสายงานจะช่วยใหเ้ห็น 
กระบวนการของการแกปั้ญหา  ซ่ึงแผนภูมิสายงานเหนือผงังานเป็นเคา้โครงท่ีแสดงรายละเอียด
ของขั้นตอนท่ีตอ้งด าเนินงานตามเง่ือนไขต่างๆท่ีตอ้งการก่อนท่ีจะไปแกปั้ญหา 

11. กลวธีิการพิจารณากรณีท่ีง่ายกวา่หรือแบ่งเป็นปัญหายอ่ย(Simplifying the  
problem)  เป็นการพิจารณาสถานการณ์ท่ีซบัซอ้นโดยเร่ิมพิจารณาจากรณีง่ายๆนั้นก่อนแลว้น า
แนวคิดนั้นมาใชแ้กปั้ญหาท่ีก าหนดให้ 

12. กลวธีิแจงกรณีเป็นไปได(้Account for all Possibilities)  กลวธีิน้ีผูเ้รียนจะใชก่้อนท่ี 
จะทราบค าตอบ  ผูเ้รียนอาจจะแจงความเป็นไปไดท้ั้งหมด  โดยน ามาเขียนเป็นรายการหรือสร้าง
ตาราง  เหมาะสมส าหรับปัญหาท่ีมีจ านวนความเป็นไปไดไ้ม่มากนกั 

13. เปล่ียนมุมมองของปัญหา(Change your point of view)  ปัญหาตอ้งการให้ 
เปล่ียนส่ิงท่ีอยูใ่นใจหรือหยดุความคิดนั้น  ดงันั้นตอ้งมองภาสถานการณ์นั้นดว้ยวธีิใหม่ 

แมทลิน (Matin, 1983: 225-229)  ไดเ้สนอกลวธีิในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  5  วธีิ   
คือ 

1. การใชส้ัญลกัษณ์(Symbol)  ถือวา่เป็นวธีิท่ีมีประสิทธิภาพมากในการสร้างตวัแทน 
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ของปัญหาท่ีเป็นนามธรรมท่ีไม่ซบัซอ้นมากนกั 
2. การเขียนรายการ(List)  ส าหรับปัญหาท่ีไม่สามารถแปลงขอ้มูลใหเ้ป็นสัญลกัษณ์ 

ไดก้็สามารถใชก้ารเขียนรายการแทน  โดยเขียนเฉพาะขอ้มูลท่ีส าคญัของปัญหา  ซ่ึงท าใหส้ามารถ
มองเห็นลกัษณะของปัญหาไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

3. การใชต้ารางความสัมพนัธ์(Matrices)  เป็นตารางท่ีช้ีให้เห็นถึงการเช่ือมโยงของ 
ขอ้มูลปัญหา  ใชไ้ดดี้กบัปัญหาท่ีซบัซอ้น 

4. การใชก้ราฟ(Graph)  มีประโยชน์กบัผูแ้กปั้ญหาในโจทยปั์ญหาท่ีไม่สามารถใช ้
สัญลกัษณ์หรือการเขียนรายการ  หรือการใชต้ารางสัมพนัธ์ในการสร้างตวัแทนของปัญหา  โดยท่ี
การใชก้ราฟแสดงการเคล่ือนไหวของส่ิงต่างๆไดด้ว้ย 

5. การเขียนภาพ(Figure)  เป็นการเขียนภาพประกอบเพื่อสร้างความเขา้ใจในปัญหา   
การเขียนภาพอาจเขียนจากการใชจิ้นตนาการ(Visual Imagery)  ซ่ึงมีประโยชน์ในการใช ้ 
นอกจากน้ีอาจเขียนภาพเป็นแผนภูมิหรือโคร่งร่างแทนความเขา้ใจ 

มสัเซอร์และชางเนสซ่ี (Musser & Shaughnessy, 1980: 137-145)  ไดเ้สนอกลวธีิใน 
การแกโ้จทยปั์ญหาในโรงเรียนไว ้ 5  ประการ  ดงัน้ี 

1. การทดสอบวธีิต่างๆและตดัวิธีท่ีผดิทิ้ง(Trial and error)  เป็นวธีิการแกปั้ญหาท่ี 
ตรงท่ีสุด  ประยกุตใ์ชด้ าเนินการทางคณิตศาสตร์กบัขอ้มูลท่ีก าหนดให ้ วธีิการน้ีน าไปสู่เร่ืองราวท่ี
สัมพนัธ์กบัความรู้และความรู้ท่ีใชน้ั้นไม่กวา้งมากนกั 

2. การคน้หารูปแบบ(Patterns)  เป็นการหาค าตอบโดยสังเกตจากตวัอยา่งขอ้มูลท่ี 
โจทยก์ าหนดให ้ ค  าตอบท่ีจะไดจ้ะเป็นรูปทัว่ไปท่ีไดจ้ากตวัอยา่งท่ีโจทยก์ าหนดให้นั้น 

3. การแกปั้ญหาท่ีง่ายกวา่(Solving a simpler problem)  เป็นการหาค าตอบโดยการท า 
ปัญหาใหง่้ายลงจากปัญหาท่ีซบัซอ้น  ท าใหส้ามารถก าหนดแนวคิดในการแกปั้ญหาและน าแนวคิด
นั้นมาใชแ้กปั้ญหาท่ีก าหนดได ้ วธีิการหน่ึงในการท าปัญหาใหง่้ายคือการแบ่งปัญหาออกเป็นส่วนๆ
หรือเร่ิมดว้ยปัญหาท่ีมีระดบัความซบัซอ้นนอ้ยลง 

4. การยอ้นกลบั(Working backward)  เป็นการหาค าตอบโดยเร่ิมพิจารณาจากส่ิงท่ี 
ปัญหาตอ้งการหรือส่ิงท่ีจะพิสูจน์แลว้เช่ือมโยงยอ้นกลบัไปสู่ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให้ 

5. การสร้างสถานการณ์จ าลอง(Simulation)  เป็นค าตอบโดยการทดลองแสดง 
สถานการณ์ตามท่ีโจทยก์ าหนดให ้ เพื่อสามารถตดัสินใจบนฐานการวเิคราะห์ขอ้มูล  ค  าตอบท่ีได้
จากการทดลอง 

ฉววีรรณ  เศวตมาลย ์(2542:36-38)  ไดเ้สนอกลวธีิการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไว ้ ดงัน้ี 
1. การก าหนดคุณลกัษณะของปัญหา(Characterize The Problem)  อะไรคือส่ิงท่ี 



 
 

56 

ก าหนดอะไรคือส่ิงท่ีตอ้งการ  อะไรขาดหายไป  ท่านก าลงัคน้หาอะไรอยู ่ ขอ้มูลท่ีจ  าเป็นก าหนดมา
ใหห้รือไม่  จงดูตวัอยา่งหลายๆขอ้  มีกรณีพิเศษใดหรือไม่ท่ีก าหนดขอบข่ายของค าตอบท่ีเป็นไปได ้ 
ท่านสามารถท าปัญหานั้นให้ง่ายลงโดยใชป้ระโยชน์จากสมมาตรหรือท าขอ้ความ”โดยไม่สูญเสีย
ความเป็นกรณีทัว่ไป”  เพื่อยอ่โจทยท์ั้งขอ้ใหเ้ป็นกรณีเฉพาะไดห้รือไม่ 

2. การท่ีท่านเคยเห็นปัญหานั้นมาก่อนหรือไม่(Have You Seen This Before)  หรือ 
ท่านเคยเห็นปัญหาน้ีในรูปแบบท่ีแตกต่างไปเพียงเล็กนอ้ยไหม  ถา้เคยท่านสามารถถ่ายทอดไปสู่
ปัญหาน้ีในรูปแบบท่ีแตกต่างไปเพียงเล็กนอ้ยไหม  ถา้ท่านเคยสามารถถ่ายทอดไปสู่ปัญหาน้ีแลว้ใช้
วธีิการบางตอนท่ีเคยแกปั้ญหาเดิมมาใชไ้ดห้รือไม่  จงตั้งปัญหาท่ีคลา้ยคลึงกนัท่ีมีตวัแปรนอ้ยกกวา่
แลว้แกดู้โดย  “การคลาย”  เง่ือนไขในขอ้หน่ึงหรือมากกวา่นั้นท่านสามารถเรียนรู้อะไรเก่ียวปัญหา
เดิมบา้งหรือไม่ 

3. การคน้หารูปแบบ(Look For a Pattern)  โดยการพิจารณาลกัษณะโดยภาพรวม 
4. การท าใหง่้ายลง(Simplification)  บางคร้ังความสัมพนัธ์หรือรูปแบบง่ายๆอาจถูก 

จดัใหอ้ยูใ่นรูปแบบหรือนิพจน์ท่ี  “ยุง่เหยงิ”  จงพยายามแทนค่ารูปท่ียุง่เหยงิดว้ยสัญลกัษณ์ง่ายๆ
แลว้คน้หาความสัมพนัธ์ท่ีอยูเ่บ้ืองหลงั   

5. การลดลง(Reduction)  ปัญหาของท่านสามารถแบ่งเป็นปัญหายอ่ยๆท่ีจะแกไ้ดง่้าย 
หรือไม่ 

6. การท ายอ้นกลบั(Reduction)  ปัญหาของท่านสามารถแบ่งเป็นปัญหายอ่ยๆท่ีจะแก ้
ไดง่้ายข้ึนหรือไม่ 

7. การจดัท ารายการ(Make a list)  ถา้ท่านใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์  มนัอาจจะเป็นไปได ้
ท่ีจะจดัรายการทั้งหมดของผลลพัธ์ท่ีเป็นไปไดข้องกระบวนการบางอยา่ง  ถา้ท่านสนใจในผลลพัธ์
ใดโดยเฉพาะของกระบวนการนั้น  มนัก็ควรจะรวมอยูใ่นรายการทั้งหมดนั้น  ไปไดท่ี้จะจดัรายการ
ทั้งหมดของผลลพัธ์ท่ีเป็นไปไดทุ้กขั้นของกระบวนการบางอยา่ง   

8. การจ าลองสถานการณ์(Simulation and Modeling)  แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์   
อาจสร้างไดโ้ดยการเลียนแบบกระบวนการท่ีซบัซอ้น  ในคณิตศาสตร์หรือในโลกแห่งความจริงนั้น  
ถา้ผลท่ีไดโ้ดยใชส้ถานการณ์จ าลองถูกตอ้งแม่นย  าแลว้  สถานการณ์จ าลองนั้นคือความส าเร็จ 

9. ตรรกศาสตร์ทางการ(Formal  logic)  อุปนยัทางคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือท่ีมี 
ศกัยภาพในคณิตศาสตร์หลายสาขา  เช่นเดียวกบัเทคนิคท่ีเรียนกวา่  การพิสูจน์โดยออ้ม(Indirect  
Prove)  ซ่ึงเป็นท่ีรู้กนัวา่เป็นการพิสูจน์แบบ  Contrapositive  ดว้ยค าตอบของท่านมีความหมาย
หรือไม่ตรวจค าตอบของท่าน  โดยใชส้ามญัและการใหเ้หตุผลแบบมีทางเลือกขอ้สุดทา้ย  เม่ือใดก็
ตามท่ีท่านจะพยายามแกปั้ญหา  จงคน้หาวธีิหลายๆวธีิเพื่อเป็นตวัแทนลกัษณะของปัญหา  จงสร้าง
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รูปและระบุช่ือประกอบ  จดัท ารายการคุณลกัษณะ  เขียนรายการแสดงความสัมพนัธ์  เป็นตน้  ยิง่
ท่านมีวธีิแทนปัญหาไดม้าเท่าใด  ก็ยิง่มีแนวโนม้ท่ีท่านจะคน้พบความสัมพนัธ์ท่ีแอบแฝงอยู ่ ซ่ึงจะ
เป็นกุญแจไขไปสู่ค าตอบไดม้าเท่านั้น 

 ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล(2537:21-71)  ไดก้ล่าวถึงกลวธีิในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ดงัน้ี 

1.  กลวธีิเดาและตรวจสอบ  เป็นการพิจารณาขอ้มูลและเง่ือนไขต่างๆท่ีปัญหา 
ก าหนดแลว้คาดเดาค าตอบของปัญหา  หลงัจากนั้นตรวจสอบความถูกตอ้ง  ถา้ไม่ถูกตอ้งก็คาดเดา
ใหม่  โดยอาศยัพื้นฐานของเหตุผลจากการคาดเดาคร้ังแรก 

2. กลวธีิการวาดภาพ  เป็นการแสดงสภาพการณ์ของขอ้มูลท่ีโจทยก์ าหนดออกมา 
เป็นภาพ  เพื่อช่วยใหผู้แ้กปั้ญหามีความเขา้ใจปัญหาแจ่มชดัข้ึน  ท าใหม้องเห็นความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลต่างๆ  และสามารถก าหนดแนวในการแกปั้ญหาไดร้วดเร็วข้ึน 

3. กลวธีิสร้างตาราง  เป็นการแจกแจงกรณีต่างๆท่ีเป็นไปไดข้องสภาพการณ์ท่ีปัญหา 
ก าหนด  โดยน ามาเขียนในรูปของตาราง  เป็นการจดัระบบจดัขอ้มูลท าใหม้องเห็นความสัมพนัธ์
ของขอ้มูลชดัเจน  ซ่ึงน าไปสู่การหาค าตอบของปัญหา 

4. กลวธีิใชต้วัแปรแทนจ านวนท่ีไม่ทราบค่า  ซ่ึงจะเป็นโจทยปั์ญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
จ านวนหรือปริมาณ  โดยสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลท่ีมีตวัแปรปรากฏอยู ่ แลว้ศึกษาหา
ค าตอบของปัญหาจากความสัมพนัธ์นั้น 

5. กลวธีิคา้หารูปแบบ  เป็นการศึกษาขอ้มูลท่ีมีอยู ่ แลว้วเิคราะห์คน้หาความสัมพนัธ์ 
ระหวา่งขอ้มูลเหล่านั้นแลว้คาดเดาค าตอบ  และสรุปเป็นรูปแบบเหนือกฎเกณฑข์องขอ้มูลเหล่านั้น  
ท าใหไ้ดค้  าตอบท่ีโจทยต์อ้งการ 

6. กลวธีิแบ่งกรณี  เป็นการแบ่งปัญหาเป็นกรณีมากกวา่  1  กรณี  ท าใหแ้ต่ละกรณีมี 
ความชดัเจนมากข้ึน  เม่ือหาค าตอบของทุกกรณีไดแ้ลว้น ามาพิจารณาหาค าตอบของทุกกรณีร่วมกนั
จะไดภ้าพรวมซ่ึงเป็นค าตอบของปัญหา 

7. กลวธีิการใหเ้หตุผล  เป็นการใชข้อ้มูลท่ีปัญหาก าหนดให ้ เป็นเหตุบงัคบัใหเ้กิดผล   
ซ่ึงตอ้งผสมผสานกบัความรู้และประสบการณ์ต่างท่ีผูแ้กปั้ญหามีอยูเ่พื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีตอ้งการ 

8. กลวธีิสร้างปัญหาข้ึนใหม่  เป็นการสร้างปัญหาท่ีมีโครงสร้างคลา้ยกบัปัญหาเดิม   
แต่มีความยุง่ยากนอ้ยกวา่  ตลอดจนแบ่งเป็นปัญหาเดิมออกเป็นปัญหายอ่ยๆท่ีสัมพนัธ์กบัปัญหาเดิม  
จะท าใหผู้แ้กปั้ญหามองเห็นแนวทางในการแกปั้ญหาเดิม 

9. กลวธีิสร้างแบบจ าลอง  เป็นการท าใหปั้ญหามีความชดัเจนมากข้ึน  เป็นการน าส่ือ 
ท่ีเป็นรูปธรรมมาแสดงสถานการณ์ของปัญหา  และรวมไปถึงใชส่ื้อในการแกปั้ญหา 
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10. กลวธีิท ายอ้นกลบั  ปัญหาบางชนิดสามารถแกไ้ขไดง่้ายกวา่ถา้เร่ิมตน้แกปั้ญหา 
โดยพิจารณาจากผลลพัธ์สุดทา้ยแลว้มองยอ้นกลบัมาสู่ตวัปัญหาอยา่งมีขั้นตอนกลวธีิมองยอ้นกลบั
ใชก้ระบวนการคิดวเิคราะห์โดยพิจารณาจากผลยอ้นกลบัไปหาเหตุ  ซ่ึงจะตอ้งหาเง่ือนไขเช่ือมโยง
ระหวา่งส่ิงท่ีตอ้งการกบัส่ิงท่ีก าหนด   

สมศกัด์ิ  โสภณพินิจ (2547: 18-22)  ไดร้วบรวมกลวธีิในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
ดงัน้ี 

1. มองภาพรวมๆเพื่อวิเคราะห์ปัญหาในลกัษณะของปัญหาทั้งหมด  การมอง 
ภาพรวมๆ  เป็นการทบทวนเร่ืองราวทั้งหมด  ท าความเขา้ใจเน้ือหา  การทบทวนอาจจะท าโดยการ
อ่านหลายๆรอบเพื่อจะไดไ้ม่หลงทาง  มองภาพในมุมกวา้งจนกวา่จะเห็นหนทางแกไ้ข  ในกรณีท่ี
คิดไม่ออกอาจจะเปล่ียนมุมมองเสียใหม่ 

2. ก าหนดทางไวเ้ลือกหลายๆทาง  การหาทางเลือกท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมดไวห้ลายๆทาง 
เพื่อน ามาพิจารณาในรายละเอียดวา่  ทางเลือกใดท่ีดีและเป็นไปไดม้ากท่ีสุด  การพิจารณาเพื่อ
ตดัสินใจเลือกนั้นตอ้งกระท าอยา่งรอบคอบ 

3. ก าจดัขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาทิ้งไป  เหลือไวแ้ต่ขอ้มูลท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อ 
การแกปั้ญหานั้นๆโดยเฉพาะขีดเส้นใตเ้น้ือหาหรือเร่ืองราวท่ีส าคญัจากขอ้มูลท่ีมีอยูพ่ิจารณา
ทางเลือกท่ีเป็นไปไดโ้ดยตดัทางเลือกท่ีเป็นไปไม่ไดห้รือประเด็นท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาวา่จะใช้
ขอ้มูลทั้งหมดท่ีมีอยูป่ระกอบกนั 

4. เลือกวธีิการในการค านวณเหมาะสม  โดยวเิคราะห์จากขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
วา่จะใชข้อ้มูลข่าวสารใด  กลวธีิใดท่ีสมควรน ามาใชจึ้งจะไดผ้ล  และควรจะใชค้  านวณบวก  ลบ  
คูณ  หาร  หาค่าราก  ยกก าลงั  หรือใชค้วามรู้ทางสถิติ  แคลคูลสั  พีชคณิต  กราฟ  ฯลฯ  อยา่งใดมา
ช่วยในการค านวณ 

5. ใชก้ารเดาแลว้ทดสอบ  โดยสมเหตุสมผล  ไม่ล าเอียง  เม่ือเดาแลว้ตอ้งมีการ 
ตรวจสอบความถูกตอ้งเร่ือยๆจนกวา่จะไดค้  าตอบ  การเดาจะมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนถา้มีเทคนิค
บางอยา่งช่วย  การประมาณค่า  การวเิคราะห์ขอ้มูล  การจ าลองสถานการณ์  การพิจารณากรณี
แวดลอ้มมาประกอบการพิจารณา 

6. การสร้างรูปแบบท่ีเป็นรูปธรรม  ซ่ึงจะช่วยใหม้องเห็นปัญหาในลกัษณะหลายมิติ   
รูปแบบท่ีสร้างข้ึน  จ  าลองข้ึนอาจจะเป็นคน  วตัถุ  ส่ิงก่อสร้าง  โครงสร้าง  เครือข่าย  เพื่อใหเ้กิด
ตน้แบบและสามารถน าไปหาความสัมพนัธ์กบัขอ้มูลท่ีมีอยู ่ หรือน าไปสู่ค าตอบท่ีตอ้งการได ้

7. หาแบบรูปท่ีจะน าไปสู่การแกปั้ญหาไดอ้ยา่งมีระบบ  ปัญหาบางปัญหาเร่ืองราว 
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บางเร่ืองราว  อาจจะมีลกัษณะเป็นวงจร  เป็นการเรียงล าดบั  เป็นอนุกรมของตวัเลขเป็นรูป
เรขาคณิต  เป็นค่าของสัดส่วน  เป็นลกัษณะของการแปลงค่า  เป็นคู่ล  าดบั  หรือเป็นฤดูกาล  เป็นตน้  
การหารูปแบบไดจ้ะท าใหส้ามารถไขปัญหาได ้

8. จดัระบบขอ้มูลใหม่  หมายถึง  การจดัระบบขอ้มูลท่ีเก่ียวปัญหานั้นใหมี้รูปท่ีง่าย 
แก่การเขา้ใจ  เช่น  ท าเป็นตาราง  ท าเป็นสังเกต  รวมขอ้มูลเร่ืองราวเดียวกนัไว ้ ตดัขอ้มูลท่ีฟุ่มเฟือย
ออกไป  รวมทั้งบนัทึกขอ้มูลท่ีสูญหายไปซ่ึงอาจจะเป็นเบาะแสใหแ้กปั้ญหาไดง่้ายข้ึน 

9. สร้างภาพประกอบ  เพื่อใหส้ามารถมองเห็นลกัษณะของตวัปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจน   
หาขอ้มูลท่ีมีอยูล่กัษณะเป็นการบรรยายความ  เป็นตารางตวัเลข  สามารถจะท าให้ชดัเจนข้ึนไดโ้ดย
การสร้างภาพประกอบ  โดยการเขียนกราฟประกอบค าอธิบาย  เขียนรูปเรขาคณิต  สเกตช์ภาพ
ลายเส้น  เขียนเป็นไดอะแกรม  จะท าใหม้องเห็นปัญหาในลกัษณะท่ีเป็นรูปธรรมมาข้ึน 

10. แยกปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหายอ่ยๆใหมี้ลกัษณะเช่นเดียวกบัปัญหาเดิมแต่อยูใ่น 
รูปลกัษณะท่ีง่ายข้ึน  เป็นการแกปั้ญหาท่ีง่ายกวา่  มีตวัเลขท่ีซบัซอ้นนอ้ยกวา่แต่เป็นโจทยปั์ญหา
ลกัษะเดียวกนั  เม่ือสามารถแกปั้ญหาท่ีเล็กกวา่ไดจ้ะมองเห็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหาท่ียุง่ยาก
ซบัซอ้นมากข้ึนได ้ ในทางพิสูจน์ทางคณิตศาสตร์  เราใช ้ Mathematical  reduction  อา้งอิงจากเร่ือง
ยอ่ยๆมาสรุปเร่ืองท่ีใหญ่กวา่ได ้

11. ใชต้รรกศาสตร์ในการแกปั้ญหา  เป็นการแกปั้ญหาโดยใชส้ามญัส านึก  ใชห้ลกั 
เหตุผล  บ่อยคร้ังท่ีพบวา่การแกปั้ญหาในบางคร้ังท่ีผูท่ี้พยายามแกปั้ญหา  อาจจะมองลึกซ้ึง
จนเกินไปและลืมนึกถึงความเป็นจริงตามธรรมชาติ  ขาดการใชส้ านึกท าใหห้าหนทางแกไ้ขท่ี
เหมาะสมไม่ได ้ การถามวา่  “ถา้เป็นอยา่งน้ีแลว้จะเกิดอะไรข้ึนต่อไป”  เป็นการโยงจากเหตุไปสู่ผล
การใชว้ธีิอนุมานและอุปมาน  เป็นวธีิการหน่ึงท่ีเป็นประโยชน์ 

12. คิดยอ้นกลบั  การแกปั้ญหาโดยเร่ิมพิจารณาเหตุในบางคร้ังไม่สามารถกระท าได ้
ง่ายนกั  การสืบสวนจากผลยอ้นไปหาเหตุในบางคร้ังสามารถจะแกปั้ญหาไดดี้กวา่ตวัอยา่งการ
พิสูจน์ทางเรขาคณิต  ตรีโกณมิติ  รวมทั้งการสืบสวนเร่ืองราวต่างๆเป็นตน้  ในบางคร้ังจะพบวา่
สามารถเร่ิมตน้จากผลลพัธ์(ปลายทาง)  เพื่อนไปสู่เหตุ(ตน้ทาง)  ไดง่้ายและรวดเร็วมากกวา่ 

13. ใชสู้ตร  ปัญหาหลายปัญหามีสูตรในการแก ้ บางสูตรใชไ้ดก้บัหลายปัญหาในการ 
แกปั้ญหาจะตอ้งพิจารณาก่อนวา่สูตรใดบา้งท่ีมีความเก่ียวขอ้ง  และสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ได ้ 
ใหว้เิคราะห์ปัญหาแลว้น าสูตรไปใช ้ หลงัจากนั้นจ าเป็นจะตอ้งตรวจสอบความถูกตอ้งของสูตรและ
การน าสูตรไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งกบัเร่ืองราวนั้นๆ 

14. ตั้งค  าถามท่ีเหมาะสมโดยตนเองหรือโดยผูอ่ื้น  สามารถให้แง่คิดท่ีสามารถน าไปสู่ 
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การแกปั้ญหาได ้ ค  าถามท่ีเป็นประโยชน์  เช่น  ท าไม  เป็นไปไดอ้ยา่งไร  ท าไม่จึงเป็นเช่นนั้น  จะ
ช่วยใหเ้กิดความกระจ่างในปัญหามาข้ึน  ช่วยใหส้ามารถจบัใจความส าคญัของปัญหาได ้ การตั้ง
ค  าถามและหาค าตอบจะสามารถน าไปสูการแกปั้ญหาได ้

15. คุย  อภิปรายหรือระดมความคิด  เป็นกลยทุธ์ท่ีจะท าใหเ้กิดการมองปัญหาจาก 
หลายมุมมองท่ีต่างกนัออกไป  เกิดแนวทางในการแกปั้ญหาไดห้ลายจุด  มีการเติมหรือแกไ้ขใน
จุดบกพร่องท่ีมองบางมุมไม่เห็น  นอกจากนั้นยงัจะพบวา่  ค  าพดูบางค าท าใหส้ะกิดใจหรือเป็น
กุญแจใหส้ามารถหาหนทางแกปั้ญหาได ้
 จากกลวธีิในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ขา้งตน้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้า่  
กลวธีิในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ดงัน้ี 
 1.  กลวธีิเดาและตรวจสอบ  เป็นการพิจารณาขอ้มูลและเง่ือนไขต่างๆท่ีปัญหาก าหนดให ้ 
แลว้น าความรู้เดิมมาประกอบการคาดเดาค าตอบปัญหา  จากนั้นตรวจความถูกตอ้ง  ถา้ไม่ถูกตอ้งก็
คาดเดาใหม่   
 2.  กลวธีิการวาดภาพ  เป็นการวาดภาพจากปัญหาท่ีเป็นนามธรรมหรือปัญหาท่ียุง่ยากช่วย
ใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจปัญหามากข้ึน  และมองเห็นความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่างๆๆ 
 3.  กลวธีิสร้างตาราง  เป็นการจดัขอมู้ลใหเ้ป็นระเบียบ  ช่วยมองใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มูลชดัเจน 
 4.  กลวธีิคน้หารูปแบบ  เป็นการหาขอ้มูลจากการสังเกตขอ้มูลท่ีโจทยก์ าหนดมาให ้ แลว้
สรุปอยูใ่นรูปทัว่ไปท่ีไดจ้ากโจทยก์ าหนดใหน้ั้น  ท าใหไ้ดค้  าตอบของโจทยปั์ญหานั้น 
 5.  กลวธีิแบ่งกรณี  เป็นการแบ่งปัญหาเป็นกรณีซ่ึงมากกวา่  1  กรณี  ทกใหเ้ห็นความ
ชดัเจนในแต่ละกรณี  เม่ือไดค้  าตอบทุกกรณีแลว้น ามาพิจารณาหาค าตอบของทุกกรณีร่วมกนั  จะ
ไดค้  าตอบของปัญหานั้น 
 6.  กลวธีิการใหเ้หตุผล  เป็นการใชข้อ้มูลท่ีปัญหาก าหนดให ้ มาประกอบกบัความรู้และ
ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยูเ่พื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีตอ้งการ     
 7.  กลวธีิยอ้นกลบั  เป็นการเร่ิมตน้จากการพิจารณาค าตอบหรือผลสรุปขั้นสุดทา้ยแลว้ท า
ยอ้นกลบั 
 8.  กลวธีิใชต้วัแปรจ านวนท่ีไม่ทราบค่า  เป็นการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลท่ีมีตวั
แปรปรากฏอยู ่ แลว้หาค าตอบของปัญหาจากความสัมพนัธ์ 
    5.   การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 
 พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ใหก้บันกัเรียนเป็นเร่ืองจ าเป็นท่ี
ครูผูส้อนจะตอ้งค านึงถึง  เพราะเม่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้ขั้นตอนวธีิการคิดวิเคราะห์และการสังเคราะห์
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อยา่งเป็นระบบแลว้จะท าให้ความรู้นั้นติดตวันกัเรียนไปตลอด  นกัวชิาหลายท่านไดเ้สนอแนวคิด  
วธีิการสอนของครูเพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ใหก้บันกัเรียนดงัน้ี 
 บิทเทอร์ (Bitter, 1990: 43-44)  ไดเ้สนอวธีิการสอนของครูเพื่อช่วยพฒันาความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนดงัน้ี 

1. ควรเลือกปัญหาท่ีน่าสนใจ  และไม่ยากหรือง่ายเกินไปมาสอนนกัเรียน 
2. ควรแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ยๆ  เพื่อใหร่้วมกนัแกปั้ญหา  เป็นการฝึกให้นกัเรียนรู้จกั 

การท างาน 
3. ควรใหน้กัเรียนพิจารณาวา่  โจทยท่ี์ก าหนดมีขอ้มูลอะไรมาให ้ ซ่ึงสามารถน าไปใชใ้น 

การแกปั้ญหา  และยงัตอ้งการใชข้อ้มูลอ่ืนใดบา้งในการแกปั้ญหา   
4. ควรใหน้กัเรียนพิจารณาวา่  ปัญหาถามหาอะไร  ถา้ไม่สามารถบอกไดใ้หอ่้านปัญหา 

นั้นใหม่  และถา้จ าเป็นจริงๆใหค้รูอธิบายความหมายของค าท่ีใชใ้นปัญหาขอ้นั้นให้นกัเรียนทราบ 
5. ควรใหน้กัเรียนฝึกการแกปั้ญหาหลายๆรูปแบบ  เพื่อไม่ให้รู้สึกเบ่ือกบัการแกปั้ญหาท่ี 

ซ ้ าซาก  ไม่ทา้ทายความสามารถ 
6. ควรใหน้กัเรียนท าการแกปั้ญหาบ่อยๆ  จนเคยชินวา่เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการ 

เรียนการสอน 
7. ควรส่งเสริมให้นกัเรียนแกปั้ญหาหลายขอ้ๆ  โดยวธีิการเดียวกนั  เพื่อจะไดฝึ้กทกัษะ 

และส่งเสริมใหใ้ชก้ารแกปั้ญหาหลายๆวธีิในขอ้เดียวกนั  เพื่อใหเ้ห็นวา่ยงัมีวธีิการอ่ืนๆอีกท่ีจะใช้
แกปั้ญหาในขอ้ใดขอ้นั้น 

8. ควรช่วยเหลือใหน้กัเรียนในการเลือกวธีิการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมส าหรับรูปแบบ 
เฉพาะขอ้นั้นๆ 

9. ควรใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ปัญหาในขอ้นั้นคลา้ยกบัปัญหาท่ีเคยพบมาก่อนหรือไม่ 
10. ควรใหเ้วลากบันกัเรียนในการลงมือแกปั้ญหา  อภิปรายผลการแกปั้ญหา  และวธีิการ 

ด าเนินการแกปั้ญหา 
11. ควรใหน้กัเรียนฝึกคาดคะเนค าตอบและการทดสอบค าตอบท่ีได ้ เพื่อประหยดัเวลาใน 

การแกปั้ญหา 
สมาคมคณิตศาสตร์ในสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991: 57)  ไดเ้สนอแนวทางในการจดั 

สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือให้เกิดการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ดงัน้ี  
1. เป็นบรรยากาศท่ียอมรับและเห็นคุณค่าของแนวคิดและความรู้สึกของนกัเรียน 
2. ใหเ้วลาส ารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
3. ส่งเสริมใหน้กัเรียนใชค้วามสามารถในการก าหนดปัญหาและสร้างขอ้คาดเดา 
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4. ใหน้กัเรียนให้เหตุผลและสนบัสนุนแนวคิดดว้ยขอ้ความคณิตศาสตร์ 
สมเดช  บุญประจกัษ ์(2540: 64)  ไดก้ล่าวถึงเป้าหมายของการพฒันาวา่  เม่ือก าหนด 

สถานการณ์ปัญหาใหผู้เ้รียนคิดหาค าตอบ  โดยท าความเขา้ใจปัญหา  วางแผนปัญหาด าเนิน
แกปั้ญหาและตรวจสอบผล  โดยฝึกตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. การพฒันาความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา  ฝึกใหผู้เ้รียนอ่านโจทยอ์ยา่ง 
ละเอียด  แลว้ท าความเขา้ใจปัญหา  จ  าแนกสถานการณ์หรือขอ้มูลออกเป็นส่วนๆโดยมุ่งใหผู้เ้รียน
สามารถตอบค าถามใหผู้เ้รียนตอบ  ต่อไปจึงใหผู้เ้รียน  โจทยใ์หข้อ้มูลอะไร  มีเง่ือนไขอยา่งไร  
โจทยต์อ้งการหาอะไร  โดยอาจเร่ิมจากการตั้งค  าถามโดยใหผู้เ้รียนตอบ  ต่อไปจึงใหผู้เ้รียนฝึกท า
ความเขา้ใจเอาเอง  

2. การพฒันาความสามารถในการท าความเขา้ใจปัญหา  ฝึกใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงหรือมองหา 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งของขอ้มูล  และแทนขอ้มูลโดยใชว้ิธีต่างๆเช่น  ใชแ้ผนภาพ  ตาราง  หรือ
เทคนิคอ่ืนๆเพื่อสร้างความกระจ่างชดั  และเห็นเป็นรูปธรรม  แลว้จึงแปลงเป็นประโยคทาง
คณิตศาสตร์หรืออาจแปลความในโจทยปั์ญหา  ใหอ้ยูใ่นรูปประโยคทางคณิตศาสตร์เลย  หากเขา้ใจ
โจทยปั์ญหาดีแลว้ 

3. การพฒันาความสามารถในการด าเนินการตามแผน  ฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกัประมาณค าตอบ 
โดยการคิดในใจ  แลว้ด าเนินการหาค าตอบโดยใชค้วามรู้  และทกัษะท่ีมีอยูแ่ลว้  การพฒันา
ความสามารถในการตรวจสอบผล  ฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัการตรวจสอบค าตอบของปัญหา  คือ  
ตรวจสอบค าตอบท่ีไดก้บัค าตอบท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาดว้ยวธีิท่ีแตกต่างกนั  ตรวจสอบความถูก
ตอ้งในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการแกปั้ญหา 

สมศกัด์ิ  โสภณพินิจ (2547: 48)  ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการพฒันาความสามารถในการ 
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนนั้น  จะตอ้งพฒันาทกัษะในดา้นต่างๆ  คือ   

1. ทกัษะในการท าความเขา้ใจปัญหาไดอ้ยา่งตรงประเด็น 
2. ทกัษะในการอ่าน  เพื่อการส่ือความหมายท่ีถูกตอ้ง 
3. ทกัษะในดา้นการคิดค านวณ 
จากขา้งตน้ท่ีไดก้ล่าวเก่ียวกบัการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์นั้น  จึง 

สรุปวา่การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ควรจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือให้เกิด
การพฒันาและตอ้งพฒันาทกัษะในดา้นต่างๆ  ดงัน้ี 
 1.  ทกัษะการท าความเขา้ใจปัญหา 
 2.  ทกัษะในการอ่าน  การแปลความ 
 3.  ทกัษะในการด าเนินการตามแผนและตรวจค าตอบ   
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6.  การวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 ในการวดัผลทางคณิตศาสตร์ของขอ้สอบแบบอตันยัมีความส าคญัเป็นอยา่งมาก  การท่ีครู
ตรวจค าตอบของนกัเรียนวา่  ถูกตอ้งหรือไม่นั้นมีความส าคญัเป็นอยา่งมาก  ซ่ึงครูจะตอ้งมีเกณฑใ์น
การใหค้ะแนนอยา่งชดัเจน  ถา้ค าตอบถูกตอ้งจะใหค้ะแนนเตม็  แต่ถา้ไม่ถูกตอ้งจะให ้ 0  คะแนน 
แมว้า่นกัเรียนจะแสดงวธีิท าบางส่วนถูกตอ้ง  ซ่ึงมีผลท าใหน้กัเรียนเกิดความรู้สึกท่ีไม่ดี  หรือมี
ทศันคติในทางลบค่อวชิาคณิตศาสตร์  ดงันั้นการใหค้ะแนนตามความสามารถของนกัเรียนทุก
ขั้นตอนของการคิดค านวณโดยเฉพาะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จ าเป็นตอ้งใหน้กัเรียนแสดง
ขั้นตอนของการคิดค านวณตั้งแต่เร่ิมตน้จนถึงขั้นแกปั้ญหาส าเร็จ  โดยครูจะตอ้งใหค้ะแนนทุก
ขั้นตอนอยา่งมีหลกัเกณฑแ์ละยติุธรรม  การท่ีนกัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดแ้ต่ไม่ถูกตอ้งสมบูรณ์  
ครูควรใหค้ะแนนนกัเรียนตามความถูกตอ้งลดหลัน่กนัตามความถูกตอ้งและความเหมะสม ซ่ึงมี
นกัการศึกษาหลายท่านท่ีไดเ้สนอรูปแบบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้ 
ดงัน้ี          

กรมวชิาการ (2546 : 123)  เสนอเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ดงัน้ี 
ตารางที ่ 1  เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

คะแนน ความหมาย ความสามารถในการแก้ปัญหาทีป่รากฏให้เห็น 
4 ดีมาก ใชย้ทุธวธีิด าเนินการแกปั้ญหาส าเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพ  

อธิบายถึงเหตุผลในการวธีิการดงักล่าวไดเ้ขา้ใจชดัเจน 
3 ดี ใชย้ทุธวธีิท่ีด าเนินการแกปั้ญหาส าเร็จ  แต่น่าจะอธิบายถึง

เหตุผลในการใชว้ธีิการดงักล่าวไดดี้กวา่น้ี 
2 พอใช ้ มียทุธวธีิด าเนินการแกปั้ญหาส าเร็จเพียงบางส่วน  อธิบายถึง

เหตุผลในการใชว้ธีิการดงักล่าวไดบ้างส่วน 
1 ตอ้งปรับปรุง มีร่องรอยการด าเนินการแกปั้ญหาบางส่วน   เร่ิมคิดวา่ท าไม

จึงตอ้งใชว้ธีิการนั้นแลว้หยดุ  อธิบายต่อไม่ได ้ แกปั้ญหาไม่
ส าเร็จ 

0 ไม่พยายาม ท าไดไ้ม่ถึงเกณฑข์า้งตน้หรือไม่มีร่องรอยการด าเนินการ
แกปั้ญหา 

   
ชาร์ลและเลสเทอร์ (Charles and others, 1982)  เสนอรูปแบบการวดัความสามารถในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้ โดยพิจารณาถึงความสามารถ  3  ประการ  ดงัน้ี 
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1. ความเขา้ใจในปัญหา  เป็นความสามารถในการแปลความหมายโจทย ์ มีวธีิการให้ 
คะแนนดงัน้ี 
  0 หมายถึง  แปลความหมายผดิโดยส้ินเชิง 
  1 หมายถึง  แปลความหมายผดิบางส่วน 
  2 หมายถึง  แปลความหมายโจทยถู์กตอ้ง 
 2.     การแกปั้ญหา  เป็นความสามารถในการวางแผนแกปั้ญหา  มีวธีิการใหค้ะแนนดงัน้ี 
  0 หมายถึง  ไม่ลงมือท าหรือท าผดิโดยส้ินเชิง 
  1 หมายถึง  มีกระบวนการแกปั้ญหาถูกตอ้งบางส่วน 
  2 หมายถึง  มีกระบวนการแกปั้ญหาถูกตอ้ง(ไม่พิจารณาการ 
                                                                     ค  านวณ) 
 3.     การตอบปัญหา  เป็นการพิจารณากระบวนการแกปั้ญหาร่วมกบัทกัษะการค านวณ  มี
วธีิการใหค้ะแนนดงัน้ี 
  0 หมายถึง  ตอบผดิและกระบวนการแกปั้ญหาผดิ 
  1 หมายถึง  ตอบเพียงบางส่วน(ในกรณีท่ีมีหลายค าตอบ) 
  2 หมายถึง  การค านวณถูกตอ้ง 

ชาร์ลและคณะ (Charles and others, 1987)  แบ่งสัดส่วนการใหค้ะแนนการใหค้ะแนน
ออกเป็น  3  ส่วน  คือความเขา้ใจในการแกปั้ญหา  วธีิการแกปั้ญหา  และผลลพัธ์ท่ีได ้ ซ่ึงสามารถ
วเิคราะห์สัดส่วนและสร้างเป็นเกณฑใ์หค้ะแนน  ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

65 

ตารางที ่ 2  รูปแบบการวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ตามแนวคิดของชาร์ลและ
คณะ 

ส่วนทีพ่จิารณา พฤติกรรมทีแ่สดง คะแนนทีไ่ด้ 
ความเขา้ใจในการแกปั้ญหา 
 
 
 
 
วธีิการแกปั้ญหา 
 
 
 
 
 
ผลลพัธ์ท่ีได ้

ไม่แสดงอะไร 
แปลความหมายผดิทั้งหมด 
แปลความหมายผดิเป็นบางส่วนมาก 
แปลความหมายผดิเป็นส่วนนอ้ย 
แปลความหมายไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ 
ไม่แสดงอะไร 
วางแผนการท างานไม่ถูกตอ้ง 
แกปั้ญหาถูกตอ้งเป็นส่วนนอ้ย 
แกปั้ญหาผดิพลาดเป็นส่วนนอ้ย 
วางแผนไดเ้หมาะสมมีแนวทางท่ีจะน าไปสู่
ค าตอบท่ีถูก 
แสดงอะไร 
เขียนผดิ  ค านวณผดิ 
ค าตอบถูกตอ้ง 
 

0 
1 
2 
3 
4 
0 
1 
2 
3 
4 
 

0 
1 
2 

 
 เรยแ์ละคณะ(Reys and others, 1992)  ไดก้  าหนดรูบริคของความสามารถในการแกปั้ญหา
โดยท่ีแต่ละขั้นตอนของกระบวนการแกปั้ญหา  จะใหค้ะแนนตั้งแต่  0 – 2  คะแนน  ตาม
รายละเอียด  ดงัต่อไปน้ี 

1. ความเขา้ใจปัญหา 
0 หมายถึง  ไม่เขา้ใจในปัญหาเลย 
1 หมายถึง  เขา้ใจปัญหาบางส่วนหรือแปลความหมายบางส่วน 

คลาดเคล่ือน 
  2 หมายถึง  เขา้ใจปัญหาไดดี้  ครบถว้นสมบูรณ์ 

2. การวางแผนแกปั้ญหา 
0 หมายถึง  ไม่พยายามหรือวางแผนไดไ้ม่เหมาะสมทั้งหมด 
1 หมายถึง  วางแผนถูกตอ้งบางส่วน 
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2 หมายถึง  วางแผนเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งทั้งหมด 
3. ค าตอบ 

0 หมายถึง  ไม่ตอบ  หรือตอบผิดในส่วนท่ีวางแผนไม่เหมาะสม 
1 หมายถึง  คดัลอกผดิพลาด  ค านวณผดิ  ตอบบางส่วนส าหรับ 

ปัญหาท่ีมีหลายค าตอบ 
2 หมายถึง  ตอบไดถู้กตอ้งและใชภ้าษาไดถู้กตอ้ง 
 

โพลยา (Polya, 1973 ) อา้งถึงในสิริรัสม์ิ ผลขวญัโชติกา, 2554: 66)  ไดเ้สนอรูปแบบการวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้ ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอนและรายละเอียดดงัน้ี 
ตารางที ่ 3  รูปแบบการวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา 

 
ขั้นตอนการแก้ปัญหาของ 

โพลยา 
พฤติกรรมช้ีวดัความสามารถ 

ขั้นท าความเขา้ใจ 
 
ขั้นวางแผนแกปั้ญหา 
 
ขั้นด าเนินการแกปั้ญหา 
 
ขั้นตรวจค าตอบ 
 

หลงัจากอ่านโจทยแ์ลว้จะตอ้งบอกไดว้า่  โจทยก์ าหนดอะไรมาให ้ 
ตอ้งการทราบอะไร  และขอ้เทจ็จริงเป็นอยา่งไร 
ใชเ้ง่ือนไขความเป็นจริงในการแกปั้ญหา  พร้อมทั้งล าดบัขั้นตอน
การแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง 
ความสามารถในการสร้างตาราง  เขียนไดอะแกรม  เขียนสมการ
หรือประโยคสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์  และทกัษะการค านวณ
การพิจารณาความสมเหตุสมผลและการสรุปความหมายของ
ค าตอบ 

ตัวอย่างโจทย์ปัญหาเพือ่วดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์   
“มีขวดขนาดบรรจุ  10  ลิตร  หน่ึงใบ  และขวดขนาดบรรจุ  3  ลิตร  อีกหน่ึงใบ  ขวดทั้ง

สองใบไม่มีขีดบอกปริมาณของเหลวเลย  ถา้ตอ้งการน ้า  5  ลิตร  นกัเรียนจะมีวธีิการตวงอยา่งไร  
จงบรรยายวธีิการตวงน ้าดงักล่าว” 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 104-106)  เสนอแนวทางใน
การประเมินผลการแกปั้ญหาได ้ ซ่ึงมีรายละเอียดขั้นตอนในการด าเนิน  4  ขั้นตอนดงัน้ี 

1)  การท าความเขา้ใจปัญหา 
2) การวางแผน 
3) การด าเนินการแกปั้ญหา 
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4) การตรวจความถูกตอ้ง 
ตารางที ่ 4  ตัวอย่างเกณฑ์การประเมินผลแบบวเิคราะห์ของการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ของ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
รายการประเมิน คะแนน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพจิารณา 

1.  ความเขา้ใจ
ปัญหา 

3 ดี เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง 
2 พอใช ้ เขา้ใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกตอ้ง 
1 ตอ้งปรับปรุง เขา้ใจปัญหานอ้ยมากหรือไม่เขา้ใจ

ปัญหา 
2. การเลือก

ยทุธวธีิการ
แกปั้ญหา 

3 ดี เลือกวธีิการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม
และเขียนประโยคคณิตศาสตร์ได้
ถูกตอ้ง 

2 พอใช ้ เลือกวธีิการแกปั้ญหา  ซ่ึงอาจจะ
น าไปสู่ค าตอบท่ีถูกตอ้ง  แต่ยงัมี
บางส่วนผดิโดยอาจเขียนประโยค
คณิตศาสตร์ไม่ถูกตอ้ง 

1 ตอ้งปรับปรุง เลือกวธีิการแกปั้ญหาส่วนใหญ่ไม่
ถูกตอ้ง 

3.  การใชว้ธีิการ
แกปั้ญหา 
 

3 ดี น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง 
2 พอใช ้ น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง

บางคร้ัง 
1 ตอ้งปรับปรุง น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดไ้ม่ถูกตอ้ง 

รายการประเมิน คะแนน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพจิารณา 
4. การสรุป

ค าตอบ 
3 ดี สรุปค าตอบไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ 
2 พอใช ้ สรุปค าตอบท่ีไม่สมบูรณ์หรือใช้

สัญลกัษณ์ไม่ถูกตอ้ง 
1 ตอ้งปรับปรุง ไม่มีการสรุปค าตอบ 

  
สมศกัด์ิ  โสภณ  ไดร้วบรวมแนวทางประเมินผลการเรียนการสอนคณิตศาสตร์และการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้ ซ่ึงมีเกณฑใ์นการใหค้ะแนน  3  แบบ  ดงัน้ี 
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 แบบที ่ 1  การให้คะแนนตามรูปแบบของซีเทล  (Szetele) 
 ซีเทล  (Szetele)  ไดเ้สนอการประเมินผลการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์วา่  ครูควรประเมิน
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  โดยใชเ้กณฑด์งัน้ี 
 ให ้ 0  คะแนน   ถา้เด็กไม่ไดแ้สดงการแกปั้ญหาไดเ้ลย  กระดาษค าตอบอาจจะวา่งเปล่า  
ไม่มีการตอบค าถาม  หรือแสดงวธีิแกปั้ญหาเอาไวเ้ลย 

ให ้ 1  คะแนน ถา้เด็กไดพ้ยายามตอบค าถาม  แต่ค าถามท่ีใหไ้ม่มีเหตุผลหรือตอบไม่ตรง
ค าถาม 

ให ้ 2  คะแนน ถา้เด็กแสดงใหเ้ห็นวา่มีความเขา้ใจในตวัค าถาม  สามารถตอบค าถาม  
สามารถตอบค าถามไดบ้า้งแต่ไม่สมบูรณ์  มีวธีิท าท่ียงัสับสนอยู ่

ให ้ 3  คะแนน  ถา้เด็กเขา้ใจค าถามไดดี้  สามารถตอบค าถามไดถู้กตอ้ง  แต่วธีิท ายงัขาด
ความสมบูรณ์  ขาดความสัมพนัธ์ระหวา่งขั้นตอนต่างๆ  หรือมีขอ้ผดิพลาดบกพร่องบา้ง 

ให ้ 4  คะแนน  ถา้เด็กเขา้ใจค าถามดี  ตอบค าถามและแสดงวธีิท าในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งสมบูรณ์  มีเหตุผลและอา้งอิงไดถู้กตอ้ง 

แบบที ่ 2  การให้คะแนนตามรูปแบบของชาร์ลส์  (Chares) 
ชาร์ลส์  (Charles)  เสนอเกณฑก์ารใหค้ะแนนอีกวธีิหน่ึง  เรียกวา่  การใหค้ะแนนแบบแยก

ส่วน  (Analytic  Scoring  Scales)  ในแต่ละขอ้คะแนนเต็ม  6  คะแนน  โดยแบ่งคะแนนออกเป็น  3  
ตอน  แต่ละตอนมีคะแนนเต็ม  2  คะแนน  ดงัน้ี 

ตอนที ่ 1   การประเมินความเขา้ใจปัญหา  
ให ้ 0  คะแนน   ถา้ไม่เขา้ใจปัญหาเลย 
ให ้ 1  คะแนน   ถา้เขา้ใจปัญหาเพียงบางส่วนหรือเขา้ใจไม่ถูกตอ้ง  หรือแปลความ

ความหมายตวั 
ปัญหาผดิพลาด 

ให ้ 2  คะแนน ถา้เขา้ใจตวัปัญหาอยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์ 
ตอนที ่ 2  การวางแผนปัญหา 
ให ้ 0  คะแนน ถา้ไม่ไดมี้ความพยายามในการวางแผน  หรือวางแผนไม่ถูกตอ้ง  ไม่มี

แนวทางใน 
การแกปั้ญหาไดเ้ลย   

ให ้ 1  คะแนน ถา้การวางแผนมีส่วนถูกตอ้งอยูบ่า้ง  สามารถน าปัญหาบางส่วนมา
ก าหนด 
ขั้นตอน  เพื่อใชว้ธีิแกปั้ญหาได ้    
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ให ้ 2  คะแนน ถา้สามารถวางแผนแกปั้ญหาไดเ้หมาสม  น าไปสู่การแกปั้ญหาไดอ้ยา่ง
สมบูรณ์ 

ตอนที ่ 3  การไดค้  าตอบ 
ให ้ 0  คะแนน  ถา้ไม่มีค  าตอบ  หรือค าตอบท่ีผดิๆหลงทางเน่ืองจากวางแผนท่ีผดิพลาดแต่

แรก 
ให ้ 1  คะแนน  ถา้มีการเขียนค าตอบหรือวธีิท าท่ีผดิ  เน่ืองจากการลอกโจทยผ์ดิ  ค  านวณ

ผดิ  ท าใหไ้ดค้  าตอบผดิ  แต่มีความเขา้ใจถูกตอ้งอยูบ่า้ง 
 ให ้ 2  คะแนน  ถา้ค าตอบถูกตอ้ง  เขียนธิบายวธีิท าถูกตอ้งสมบูรณ์  

แบบที ่ 3  การให้คะแนนตามรูปแบบของชาร์ล์,  เลซเตอร์และเฟส  โอเฟเฟอร์(Charles,  Lester  
and  O’Deffer) 

ชาร์ล  เลซเตอร์  และโอฟเฟอร์(Charles,Lester  และ  O’Deffer(1987)  อา้งถึงในสมศกัด์ิ 
โสภณพินิจ,  2547: 22-25)  เสนอวธีิการใหค้ะแนนซ่ึงเรียกวา่  การใหค้ะแนนแบบภาพรวม
(Holistic  Scoring  Scale)  โดยก าหนดใหค้ะแนนเตม็  4  คะแนน  ถา้สามารถแกปั้ญหาไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งมากนอ้ยต่างๆกนั  จะไดค้ะแนนลดหลัน่กนัตามส่วน  ดงัน้ี 

คะแนนทีใ่ห้  ลกัษณะของวธีิการแก้ปัญหาและค าตอบ 
ให ้ 0  คะแนน   นกัเรียนไม่สามารถแกโ้จทยปั์ญหาโจทยไ์ดเ้ลย  แมจ้ะมีรอยขีดเขียนอยู่

บา้งก็ไม่ไดใ้กลเ้คียง  หรือลู่ทางวา่จะน าไปสู่การแกปั้ญหาได ้
ให ้ 1  คะแนน   ผูเ้รียนมีความเขา้ใจในปัญหาโจทยไ์ดถู้กตอ้ง  ไดแ้สดงการคิดค านวณท่ี  
                                  ถูกตอ้ง 

บา้งเล็กนอ้ย  แสดงใหเ้ห็นวา่เขาท าท่ีถูกตอ้ง  แต่ไม่สามารถท าจนเสร็จได ้
ให ้ 2  คะแนน   มีวธีิการค านวณท่ีถูกตอ้ง  ไดแ้สดงวธีิท าอยา่งมีเหตุผลแต่รายละเอียดของ 
                                  การคิดค านวณยงัผดิอยู ่ ส่วนใหญ่เป็นความผดิหรือมีความบกพร่องใน 
                                  ขั้นตอนการค านวณสามารถแกโ้จทยปั์ญหาไดเ้กือบถูกตอ้งสมบูรณ์   
                                  วธีิการถูกตอ้งตามขั้นตอนต่างๆ  แต่มีขอ้ผดิพลาดบกพร่องในรายละเอียด 
                                  บางประการเช่น  ไม่ไดร้ะบุเง่ือนไขท่ีจะเป็นประกอบค าอธิบาย  หรือวธีิ 
                                  ท  าถูกตอ้งตลอดทาง  แต่วเิคราะห์หรือตอบในขั้นสุดทา้ยผดิพลาด 
ให ้ 3  คะแนน   มีความถูกตอ้งทั้งวธีิท าและรายละเอียดของการคิดค านวณ 
ให ้ 4  คะแนน มีความถูกตอ้งทั้งวธีิท า  และรายละเอียดของการคิดค านวณ 

จากแนวคิดขา้งตน้จึงสรุปไดว้า่  รูปแบบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์  มีขั้นตอนในการแกปั้ญหา  4  ขั้นตอนหลกัๆ  คือ  การท าความเขา้หรือวิเคราะห์ปัญหา  
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การวางแผนแกปั้ญหา  การด าเนินการแกปั้ญหา  การตรวจสอบผล  เม่ือน าเกณฑก์ารใหค้ะแนน
ดงักล่าวไปใช ้ จะท าใหก้ารพิจารณาประเมินผลการเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีมาตรฐานในการให้
คะแนน  มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีชดัเจน   

 
4.  ความคงทนในการเรียน 
1.  ความหมายของการคงทนในการเรียน  

 นกัการศึกษาและนกัจิตวทิยาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของความคงทนในการเรียนไว้
ดงัน้ี 
 อดมั (Adams, 1967: 9)  ไดใ้หค้วามหมายของความคงทนในการเรียนรู้ไดส้รุปวา่  ความ
คงทนในการเรียนเป็นการคงไวซ่ึ้งผลเรียนหรือความสามารถท่ีจะระลึกไดต่้อเร้าท่ีเคยเรียนหรือมี
ประสบการณ์รับรู้มาแลว้  หลงัจากทิ้งไวช้ัว่ระยะเวลาหน่ึง 
 กู๊ด (Good, 1973: 124)  ไดใ้หค้วามหมายของความคงทนในการเรียนรู้วา่เป็นการจ าท่ี
คงทนหลงัท่ีไดรั้บ  จากการกระตุน้  ประสบการณ์  หรือการตอบสนองต่างๆ 
 กาเย ่(Gagne, 1977: 36)  ไดก้ล่าวถึง  ความคงทนในการเรียนเป็นการสะสมส่ิงท่ีเรียนรู้ซ่ึง
เป็นความสามารถในการเก็บรักษา  หรือสะสมส่ิงท่ีเรียนรู้ใหค้งทนอยูห่รือกลายเป็นความจ าระยะ
ยาว 

สุชา  จนัทน์เอม (2531: 181)  ไดก้ล่าวถึงความหมายของความคงทนในการเรียนไวว้า่  
ความคงทนในการเรียน  คือ  การเก็บรักษาหรือรักษา  การรับรู้  และความเขา้ใจท่ีเกิดจากการรับรู้
และเขา้ใจโดยผา่นประสาทสัมผสัต่างๆ 

บุญสิริ  สุวรรณเพช็ร์ (2538: 433)  ไดใ้หค้วามหมายของความคงทนในการเรียนรู้วา่ความ
คงทนในการเรียนรู้หมายถึง  ส่ิงท่ียงัคงเหลืออยูเ่ป็นผลลพัธ์ของประสบการณ์  ก่อให้เกิดพื้นฐาน
ของการเรียนรู้  การจ าได ้ นิสัย  ทกัษะ  และพฒันาการทุกดา้น 

สุรางค ์ โคว้ตระกลู (2544: 250)  ไดก้ล่าววา่  ความคงทนในการเรียนเป็นการเก็บส่ิงท่ี
เรียนรู้และประสบการณ์ไว ้

จากความหมายของความคงทนในการเรียนดงัท่ีไดก้ล่าวขา้งตน้  อาจสรุปไดว้า่  ความ
คงทนในการเรียนหมายถึง  ความสามารถในการระลึกไดถึ้งประสบการณ์ท่ีเคยไดรั้บมาก่อน  หรือ
ส่ิงท่ีไดเ้คยเรียนรู้มาแลว้  หลงัจาทิ้งช่วงระยะเวลาไวร้ะยะหน่ึง 
 2.  ความส าคัญของความคงทนในการเรียน 
 นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความส าคญัของความคงทนในการเรียนไวด้งัน้ี 
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 ฮสัและคณะ (Hulsc  and  others, 1984: 300)  ไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความส าคญั
ของความคงทนในการเรียนวา่  การเรียนรู้และความคงทนในการเรียนมีความสัมพนัธ์กนัอยา่ง
ใกลชิ้ดเน่ืองจากผลของประสบการณ์จะตอ้งรับการเก็บสะสมไวใ้นระบบความจ า 
 โกรดอน (Gordon, 1989: 195-196)  ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของความคงทนในการเรียน  
สรุปไดว้า่ความจ ามีบทบาทตอ้งพฤติกรรมต่างๆท่ีเรากระท าในชีวติประจ าวนั  ไม่วา่จะเป็นการเดิน
หรือการสนทนา  ในการแสดงพฤติกรรมแต่ละขั้นตอนท่ีเราคิดวา่จะเป็นส่ิงท่ีเรากระท าโดย
อตัโนมติันั้นเป็นผลมาจากการมีความคงทนในการเรียนทั้งส้ิน 
 กาเย ่(Gagne, 1977: 36)  ไดก้ล่าววา่ความคงทนในการเรียนเป็นการสะสมส่ิงท่ีเรียนรู้ซ่ึง
เป็นความสามารถในการเก็บรักษา  หรือสะสมส่ิงท่ีเรียนรู้ใหค้งทนอยู ่ หรือกลายเป็นความจ าระยะ
ยาว 
 พดีูและคณะ(Purdy  and  others, 2001: 2)  ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของความคงทนในการ
เรียนวา่การเรียนรู้และความจ ามีความส าคญัต่อการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวิต  ส าหรับสัตวห์มายถึง
ความสามารถในการจ าแหล่งอาหาร  และท่ีซ่อนของศตัรู  ส าหรับมนุษยห์มายถึงความสามารถใน
การเรียนรู้ท่ีพดู  อ่าน  เขียน  ขบัรถ  และใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์  เป็นตน้  การด ารงชีวติของมนุษย์
ด าเนินไปโดยไม่มีการเรียนรู้และการจ า   
 ชยัพร  วชิชาวธุ (2520: 1)  ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของความคงทนในการเรียนวา่  การจดจ า
เหตุการณ์ต่างๆท่ีคนรับรู้มีความส าคญัอยา่งยิง่การด ารงชีวิตและการปรับตวัใหเ้ขา้กบั
สภาพแวดลอ้ม  เราจะจ าช่ือตวัเองจ าบา้นท่ีอยูข่องตน  จ าญาติพี่นอ้งและเพื่อนฝงู  จ  าส่ิงท่ีเคยเกิดข้ึน
ในอดีตวา่ถา้ท าอยา่งนั้นแลว้จะเกิดผลอยา่งน้ี  จ  าความคิดและความเขา้ใจวา่จะท าอะไร  ฯลฯ  ความ
ต่อเน่ืองกนัของการด ารงชีวติ  และการรู้จกัเล่ียงส่ิงท่ีตนไม่ชอบหรือส่ิงท่ีเป็นภยัอนัตรายแก่ตน
ยอ่มจะเกิดข้ึนไม่ไดห้ากเราปราศจากความจ า 
 จากความคิดเห็นของนกัการศึกษาดงักล่าวสรุปไดว้า่  ความคงทนในการเรียนมีความส าคญั
ต่อการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวิต  เน่ืองจากส่ิงมีชีวติตอ้งอาศยัความจ าในการเรียนรู้และการปรับตวั  
เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจเก่ียวกบัความคงทนในการเรียนอยา่งแทจ้ริง  จึงจ าเป็นตอ้งความรู้เก่ียวกบั
ความจ าดว้ย 

3.  ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อการจ า 
วรรณี  ลิมอกัษณ (2546: 114-115)  ไดก้ล่าวถึงปัจจยัอิทธิพลท่ีมีต่อการจ าดงัน้ี 
 1)  วยั ผูใ้หญ่ท่ีมีอยูไ่ม่เกิน 35 ปี จะสามารถจดจ าไดม้ากและรวดเร็วเกวา่เด็กทั้งน้ี

เพราะผูใ้หญ่มีสมองท่ีพฒันาเตม็ท่ีแลว้  อีกทั้งมีหลกัการและเทคนิคในการจ ามากกวา่เด็ก แต่ท่ีดู
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เหมือนวา่เด็กจ าอะไรไดว้า่ยนั้น  แทจ้ริงแลว้น่าจะเกิดจากเด็กมีเร่ืองท่ีจะตอ้งจ านอ้ยกวา่ผูใ้หญ่
นัน่เอง 

 2)  ระดบัสติปัญญา  นกัจิตตวทิยาไม่พบความสัมพนัธ์โดยตรงระหวา่งสติปัญญา
กบัความจ า  เพียงแต่พบวา่ผูท่ี้มีระดบัสติปัญญาสูงมกัมีเทคนิคในการจ าท่ีดีกวา่  และใชเ้วลาในการ
จ านอ้ยกวา่ผูท่ี้ระดบัสติปัญญาต ่า  และยงัพบอีกวา่เม่ือผูมี้ระดบัสติปัญญาต ่าจ  าส่ิงใดไดแ้ลว้มกัจะจ า
ไดน้านไม่ค่อยจะลืม  ทั้งน้ีเพราะตอ้งใชค้วามพยายามในการจ า  และตอ้งใชจ้  านวนคร้ังในการ
ทบทวนเพื่ใหจ้  านวนมากกวา่ผูท่ี้มีระดบัสติปัญญาตามปกติ  หรือผูท่ี้มีระดบัสติปัญญาสูง 

 3)  ความใส่ใจและแรงจูงใจ  เม่ือบุคคลมีความใส่ใจในเร่ืองใดมากเป็นพิเศษมกัจะ
มีความจดจ่อหรือเอาใจใส่เร่ืองนั้นมาก  ซ่ึงจะส่งผลใหส้ามารถน าความจ าการรู้สึกสัมผสั  ไปสู่
ความจ าระยะสั้น  และส่งต่อไปบนัทึกในความจ าระยะยาวไดม้าก 

 4)  ความประทบัใจ  ไม่วา่จะเป็นความประทบัใจในดา้นดีหรือไม่ดีก็ตาม  ความ
ประทบัใจจะไปกระตุน้ใหบุ้คคลมีอารรมณ์เกิดข้ึน  อารมณ์ดงักล่าวจะกระตุน้  nor  epinephrine  
มากข้ึน 

 5)  เพศ  ทั้งเพศหญิงและเพศชายมีความสามารถในการจ าไม่แตกต่างกนัแต่มี
แนวโนม้วา่  เพศหญิงมีความสนใจท่ีมีพฒันาการในการจ ามากกวา่เพศชายและมกัจะมีการฝึกฝน
ความจ าอยูเ่สมอ 

4.  หลกัการจัดการเรียนการสอนเพือ่พฒันาความคงทนในการเรียนรู้ 
วารินทร์  รัศมีพรหม (2532: 29)  กล่าวถึงหลกัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความคงทนใน

การเรียนรู้ไวต่้อไปน้ี 
1)  การเรียนรู้ส่ิงท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียนจะท าใหผู้เ้รียนเรียนไดเ้ร็วและจ าไดน้านกวา่ส่ิงท่ี

ไร้ความหมาย 
2)  การเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงวตัถุหรือเหตุการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งมากกวา่ 2 อยา่งข้ึนไป  จะเกิดข้ึนได้

ถา้น าวตัถุหรือเหตุการณ์นั้นมาไวติ้ดกนั  หรือต่อเน่ืองกนั  หลกัการน้ีคือ  หลกัความใกลชิ้ด
(proximity)  และหลกัความต่อเน่ือง(contiquity) 

3)  ความถ่ีของส่ิงเร้า(stimulus)  และการตอบสนองท่ีเกิดข้ึนเหมือนหรือคลา้ยกบั  มี
อิทธิพลต่อการเรียนรู้ตามกฏความถ่ีของ Thorndlike  การกระท าซ ้ าๆหรือการซกัซอ้มนั้นจะเกิดข้ึน
ประโยชน์อยา่งดีต่อความคงทนของขอ้มูลระยะสั้นๆแต่กระบวนการท่ีใช ้ เช่นการใชร้หสัการเสริม
แต่งและการถ่ายทอดเป็นอยา่งดี  จะเป็นส่ิงส าคญัส าหรับความคงทนของขอมูลความจ าในระยะยาว  
การกระท าซ ้ าๆเป็นส่ิงในการเรียนทกัษะ  และเป็นส่ิงจ าเป็นในการเรียนรู้ส่ิงท่ีไรความหมาย  ดงันั้น
ผูอ้อกแบบสารจึงตอ้งแกแบบสารใหมี้ความหมายท่ีผูเ้รียนสามารถจ าไดดี้ข้ึน 
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4)  การเรียนรู้ข้ึนอยูก่บัผลการเรียน  ถา้ผลการเรียนนั้นให้ความช่ืนชอบ  ลดความตึงเครียด  
มีประโยชน์เป็นการให้รางวลั  หรือขอ้มูลท่ีตอ้งการใหเ้รียนรู้  อีกทั้งจะมีประสิทธิภาพมากข้ึนและ
คงทนมากข้ึนตามกฏของ  Thorndlike  คือ  Law  of  Effect 

วธีิการท่ีจะช่วยใหเ้กิดความจ าระยะยาวไดดี้  แบ่งเป็น  2  ลกัษณะ  คือ  การจดับทเรียนให้
มีควาหมาย  และการจดัสภาพส่งเสริมการเรียนรู้ 

1)  การจดับทเรียนใหมี้ความหมาย  หากเน้ือหามีความหมายเพียงพอแลว้ยอ่มไม่มีการลืม
เน้ือหานั้น  แมเ้น้ือหานั้นจะมีโครงร่างไม่ดีนกัแต่หากมีควาหมาย  ผูเ้รียนก็จะจดจ าไดน้าน  ดงันั้น
เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความคงทนในการเรียนรู้หรือเกิดความจ าดีขั้น  ควรใชว้ธีิการดงัน้ี 

     1.1)  การสร้างส่ือสัมพนัธ์(mediation)  เป็นวธีิการสร้างส่ือสัมพนัธ์อยา่งมีความหมาย  
ข่วยในการจ าบทเรียนท่ีขาดความหมาย 

     1.2)  การจดัระบบไวล่้วงหนา้(advanced  organization)  เป็นการสรุปโครงสร้างหรือ
กระบวนการเก่ียวกบับทเรียนใหน้กัเรียนทราบก่อนการเรียนในเน้ือหาวชิานั้นๆ 

     1.3)  การจดัเป็นล าดบัขั้น(hierarchical  structure)  เนน้การจดับทเรียนให้เป็นล าดบั
ขั้นตอนการเรียนรู้  ในล าดบัขั้นต ่ากวา่จะเป็นพื้นฐานใหผุ้เ้รียนเรียนรู้ขั้นท่ีสูงข้ึนเป็นล าดบัไป  
นกัเรียนตอ้งมีความรู้ในขั้นแรกก่อนท่ีจะเรียนรู้ในขั้นต่อไป 

     1.4)  การจดัเขา้เป็นหมาวดหมู่(organization)  เป็นการน าเขา้ขอ้มูลท่ีไดเ้รียนรู้แลว้มาจดั
ใหเ้ขา้เป็นระบบระเบียบและเขา้แบบแผน  จะใชใ้นกรณีตอ้งการสร้างความเช่ือมโยงของขอ้มูล
จ านวนมากๆการจดัขอ้มูลน้ีจะเป็นการประหยดัเน้ือท่ีการเก็บขอ้มูลในสมองปัยหาของการเก็บ
ขอ้มูลในความจ าระยะยาวคือ  การร้ือฟ้ือความจ าข้ึนมาไดย้าก  แต่การจดัระเบียบแบบแผนอาจ
กระท าไดโ้ดยการจดัตามหวัขอ้เร่ืองและการจดัตามล าดบัอนุกรม  ประเภทความยากง่าย  เป็นตน้
 2)  การจดัสภาพส่งเสริมการเรียนรู้  ใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสท ากิจกรรมต่างๆเก่ียวกบับทเรียน
มากข้ึน  ทั้งในระหวา่งการเรียนการสอนและภายหลงัการเรียนการสอนแลว้โดยใชว้ธีิการ
ดงัต่อไปน้ี 

     2.1)  การนึกถึงส่ิงท่ีเรียนขณะท่ีฝึกฝนอยู(่recall during practice) 
     2.2)  การเรียนเพิ่มเติม(over  learning) 
     2.3)  การท่องจ า(recitation) 
     2.4)  การสร้างจินตภาพ(imagery) 
เช่นเดียวกบั  จิราภา  เตง็ไตรรัตน์  และคณะ(2544: 144-146)  ท่ีไดเ้สนอแนะเก่ียวกบั

วธีิการพฒันาใหผู้เ้รียนมีความจ าในส่ิงท่ีเรียนไดม้ากข้ึน  ดงัน้ี 
1) การจดัหมวดหมู่(organization) 
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2) การทบทวนตน(self  recitation) 
3) การเรียนเพิ่มเติม(over  learning) 
4) การสร้างจินตภาพ(imagery) 
นอกจากน้ี  ประสาท  อิศรปรีดา(2547: 144-146)  ไดเ้สนอแนวทางในการจดัการเรียน 

การสอนเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถจ าส่ิงท่ีเรียนไดดี้  ดงัน้ี 
1) เร้าหรือกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความใส่ใจในบทเรียน 
2) ช่วยเหลือผูเ้รียนในการแยกรายละเอียดท่ีจ าเป็นออกจากส่ิงท่ีไม่จ  าเป็นและเนน้ 

สาระส าคญัของขอ้มูล 
3) ช่วยใหผู้เ้รียนเห็นความเช่ือมโยงระหวา่งสาระขอ้มูลใหม่กบัส่ิงท่ีนกัเรียนรู้อยู ่  

หรือความรู้เดิมของนกัเรียน 
4) ใหผู้เ้รียนท่องจ า  ท าซ ้ าๆทบทวนสาระความรู้เพื่อใหส่ิ้งท่ีเรียนรู้คงอยูอ่ยา่งถาร 
5) ครูผูส้อนเสนอเน้ือหาท่ีชดัเจนและเป็นระเบียบ 
6) เนน้การจดจ าอยา่งเขา้ในความหมาย  ไม่ใช่การจดจ าแบบท่องจ า 
จากหลกัการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความคงทนในการเรียนรู้ไดก้ล่าวมา 

ขา้งตน้  สรุปไดว้า่การจดัการเรียนการอสนเพื่อนพฒันาความคงทนในการเรียนรู้ควรมีการเช่ือมโยง
วตัถุหรือเหตุการณ์  การใหค้วามถ่ีของส่ิงเร้า  การใกหรือการทบทวน  การท่องจ าอยา่งมีความหมาย  
การจดัหมวดหมู่  ซ่ึงเป็นวธีิการเรียนรู้อยา่งมีความหมายต่อผูเ้รียน  ท าใหผู้เ้รียนสามารถเก็บขอ้มูล
ในความจ าระยะยาวและจ าไดอ้ยา่งถาวร และส่งผลใหเ้กิดความคงทนในการเรียนรู้  

5.  การวดัความคงทนในการเรียน 
ภายหลงัจากเสร็จส้ินการเรียนการสอนแลว้  นอกจากครูวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ 

เรียนของนกัเรียนแลว้  ครูควรวดัความคงทนในการเรียนของนกัเรียนดว้ย  เพื่อตรวจสอบวา่
นกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้เพียงใด  ซ่ึงการวดัความคงทนในการเรียนนั้นมีนกัการศึกษา
และนกัวชิาการกล่าวถึงไดด้งัน้ี 

นนันาล่ี (Nunnally, 1959: 105-108)  ไดก้ล่าวถึงการวดัความคงทนในการเรียนวชิา 
คณิตศาสตร์สรุปไดว้า่  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวดัความคงทนในการเรียนเพื่อใหเ้กิดคลาดเคล่ือน
ต่างๆนอ้ยลง  ควรเวน้ช่องเวลาในการท าสอบห่างกนัอยา่งนอ้ย  2  สัปดาห์  เพราะความเคยชินใน
การท าแบบทดสอบจะท าใหค้่าสหสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนทั้งสองระหวา่งคะแนนทั้งสองคร้ังสูง 

ลินวอลและนิทโกะ (Lindvall  and  Nitko, 1967: 127)  ไดก้ล่าวถึง  ระยะเวลาท่ีใช ้
ในการวดัความคงทนในการเรียนวา่  การสอบซ ้ าควรใชเ้วลาห่างกนัตั้งแต่  1  สัปดาห์  ถึง  1  เดือน  
เพราะการเวน้ช่วงเวลาดงักล่าวจะท าใหเ้กิดความคงท่ีของคะแนนท่ีไดจ้ากการสอบซ ้ า 
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ชยัพร  วชิชาวธุ (2520: 118)  ไดก้ล่าวถึงระยะเวลาท่ีจ าเป็นระยะสั้นจะฝังตวั 
กลายเป็นความจ าเป็นระยะสั้นจะฝังตวักลายเป็นความจ าระยะยาวหรือความคงทนในความจ านั้นใช้
เวลาประมาณ  14  วนั  หลงัจากท่ีไดเ้รียนรู้ผา่นไปแลว้ 

ชวาล  แพรัตกุล (2525: 1)  ไดก้ล่าวถึงการวดัความคงทนในการเรียนรู้วา่คือการ 
สอบซ ้ า  โดยใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกนั  เวลาในการสอบคร้ังแรกกบัคร้ังท่ีสอง  ควรเวน้
ระยะห่างประมาณ  2 – 4  สปัดาห์ 

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้  สรุปไดว้า่  ระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการวดัความคงทนใน 
การเรียนคือ  ประมาณ  2  สปัดาห์  หลงัจากท่ีเรียนผา่นไป  ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดว้ดัความ
คงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยใชแ้บบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  และวดัหลงัจากการวดัคร้ังแรกเป็นเวลา  2  สัปดาห์  
 

5.  งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
1.  งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

 1.1  งานวจัิยในต่างประเทศ 
 คริสเทน  โรส (Kristen, 2011)  ไดศึ้กษาผลการใชก้ลวธีิเอสคิวอาร์คิวซีคิวท่ีมีต่อ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี  4  กลุ่มตวัอยา่ง
เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ  แบบทดสอบความสามารถในการ
แกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์และแบบส ารวจความเช่ือมัน่ในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์  
จากวเิคราะห์คะแนนของนกัเรียนพบวา่  ขอ้มูลแจกแจงเขา้สู่โคง้ปกติและนกัเรียนมีความมัน่ใจใน
การตอบค าถามของโจทยปั์ญหามากข้ึน   
 1.2  งานวจัิยในประเทศ 

จกัรพนัธ์ ทองเอียด (2540 : ง)  ไดศึ้กษาการพฒันาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการ
แกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์โดยใชก้ลวธีิเอสคิวอาร์คิวซีคิว ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ต ่า กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ต ่า จ  านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แบบทดสอบ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์และแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ
โปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ พบว่า คะแนนเฉล่ีย
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อโปรแกรมในระดบัปานกลางข้ึน
ไป 
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ราชัน  นิลบรรพต (2546  :  44 - 45)  ได้ศึกษาความสามารถการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ิน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จากการสอนโดยวิธี
เอสคิวอาร์คิวซีคิว กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ิน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
วจิยัคือ แผนการสอนการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์โดยวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิวและแบบทดสอบวดั
ความสามารถการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ พบวา่ความสามารถการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ินชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการสอนโดยวิธีเอสคิวอาร์
คิวซีอยูใ่นระดบัดีและสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั 

จากงานวจิยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซิคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์สองแบบคือ  ความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้รียนแตกต่างกนัและความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างกนั   

2.  งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัความคงทนในการเรียนคณติศาสตร์ 
2.1  งานวจัิยในประเทศ 
ปานใจ  ไชยวรศิลป์ (2548: บทคดัยอ่)  ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการแกโ้จทยปั์ญหา

คณิตศาสตร์โดยใชก้ลวธีิเอสคิวอาร์คิวซีคิวส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนบา้นป่า
ยาง  อ าเภอแม่สาย  จงัหวดัเชียงราย  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  ภาคเรียนท่ี  2  
ปีการศึกษา  2547  จ  านวน  26  คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้
การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์โดยใชก้ลวธีิเอสคิวอาร์คิวซีคิว  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน  พบวา่ 1)  แผนการจดัการเรียนรู้ทุกแผนมีประสิทธิภาพ
สูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน  80/80  2)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์โดย
ใชก้ลวธีิเอสคิวอาร์คิวซีคิวไดค้ะแนนเฉล่ียสูงกวา่เกณฑ ์ ร้อยละ  60  3)  นกัเรียนมีพฤติกรรมดา้น
การอ่านออกเสียงโจทย ์ การแกโ้จทยปั์ญหาตามขั้นตอน  การมีส่วนร่วมในกิจกรรม  ท างานอยา่ง
สนุกสนานและส่งงานตรงเวลามากท่ีสุด   

สมสัตย ์  แทนค า (2549 : ง)  ท่ีเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชก้ลวิธี  SQRQCQ  กบัการสอนตามคู่มือครู 
พบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชก้ลวิธี SQRQCQ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการสอนตามคู่มือครูอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทย์
ปัญหาของ นกัเรียนเรียนโดยใช้กลวิธี SQRQCQ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.01   

http://dcms.thailis.or.th/dcms/basic.php?query=สมสัตย์%20%20แทนคำ&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0


 
 

77 

จกัรพนัธ์  ทองเอียด(2540:  ง)  ท่ีพฒันาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ต ่า  พบว่าคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  โดยใชก้ลวิธีเอสคิวอาร์คิวซีคิว  
สูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนร้อยละ  50  ของนกัเรียนและนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อโปรแกรมใน
ระดบัปานกลาง  

จากงานวิจยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแก้ปัญหาปลายเปิดท่ีมีต่อความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์  
พบว่า  การจดักิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิคเอสคิสอาร์คิวซีคิวในการแก้ปัญหา
ปลายเปิดส่งผลให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและสูงกว่ากลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนตามคู่มือครู 
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บทที ่ 3 
วธีิการด าเนินการวจัิย  

  

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลของการใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหา
ปลายเปิดท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและความคงทนในการเรียนของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  1  ซ่ึงเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง(Quasi-Experimental  Research)  โดยผูว้จิยัมีวธีิการ
ด าเนินการวจิยัตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. การศึกษาคน้ควา้และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
2. การออกแบบการวิจยั 
3. การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
4. การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง 
5. การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
6. การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
7. การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 

 
 

การศึกษาค้นคว้าและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษา  คน้ควา้ความรู้จากเอกสาร  ต ารา  และงานวจิยัต่างๆทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยัในคร้ังน้ี  มีรายละเอียดดงัน้ี 
 

 1.  ศึกษาเอกสาร  ต ารา  งานวจิยัทั้งในประเทศและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  เพื่อน ามาใช้
ในการสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.  ศึกษาคน้ควา้จาก คู่มือการจดักิจกรรมการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ช่วง
ชั้นท่ี  2  ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้
แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศกัราช  2551  หนงัสือเรียน  และต าราต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาเร่ืองสมบติัจ านวนนบั 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 
 3.  ศึกษาเอกสาร   ต ารา  และงานวจิยัทั้งในและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์  เพื่อน ามา
เป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัทั้งสองชนิด 
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 4.  ศึกษาเน้ือเร่ือง  สมบติัจ านวนนบั  จากหนงัสือสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พื้นฐานเล่ม 1  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี และจากหนงัสือ
อ่านประกอบอ่ืนๆ  เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัทั้งสองชนิด 
การออกแบบการวจัิย 
 

 การวจิยัน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง(Quasi-Experimental  Research)  ท่ีประกอบดว้ยกลุ่ม
ทดลอง  1  กลุ่ม  กลุ่มควบคุม  1  กลุ่ม  โดยแบบแผนการทดลองมีลกัษณะดงัน้ี 
ตารางที ่ 5  แบบแผนการทดลอง 
กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบทนัทีหลงัการ

ทดลอง 
ทดสอบหลงัการ

ทดลองแลว้ประมาณ  
2  สัปดาห์ 

E -  ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
-   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาคณิตศาสตร์ 

X -  ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
-  ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

-  ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

C -  ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
-   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาคณิตศาสตร์ 

~X -  ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
-  ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

-  ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

 
สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นรูปแบบการทดลอง 
 E    แทน กลุ่มทดลอง(Experimental  Group) 
 C แทน กลุ่มควบคุม(Control  Group) 
 X แทน การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการ 
                                         แกปั้ญหาลายเปิด 
 ~X แทน การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดย
การแก้ปัญหาปลายเปิด  มี
ขั้นตอนดงัน้ี 
1. ขั้นน าเสนอปัญหา 
2. ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 
3. ขั้นแกปั้ญหาตาม

ความสามารถการคิดทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

4. ขั้นเปรียบเทียบและอภิปราย
แนวคิดของนกัเรียน 

5. ขั้นเสนอขอ้สรุปจาก
บทเรียน 

เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว 
1. ขั้นเอส(Survey) 
2. ขั้นคิว(Question) 
3. ขั้นอาร์(Reread) 
4. ขั้นคิว(Question) 
5. ขั้นซี(Compute) 
6. ขั้นคิว(Question) 

ขั้นตอนการจัดกจิกรรมโดยใช้เทคนิค
เอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแก้ปัญหา
ปลายเปิด  มีล าดบัขั้นกิจกรรมดงัน้ี 
1. ขั้นเตรียมความพร้อม 
2. ขั้นจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
     2.1  ขั้นน าเสนอปัญหา 
     2.2  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 
            -  ขั้นเอส 
            -  ขั้นคิว 
            -  ขั้นอาร์ 
     2.3  ขั้นแกปั้ญหาตาม 
            ความสามารถการคิดทาง 
            คณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
            -  ขั้นคิว 
            -  ขั้นซี 
      2.4  ขั้นเปรียบเทียบและ 
             อภิปรายแนวคิดของนกัเรียน 
             -  ขั้นคิว 
       2.5  ขั้นเสนอขอ้สรุปจากบทเรียน     
3. ข้ันสรุป 
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แผนภาพที ่2   กรอบแนวคิดการวจิยั 
 
 
การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

 ประชากรของการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  ในโรงเรียนสังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  เขต  1  กรุงเทพมหานคร 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัเลือกลุ่มตวัอยา่งโดยใชเ้ทคนิคการสุ่มแบบเจาะจง
(Purposive  Sampling)  เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2555  
โรงเรียนวดันวลนรดิศ  แขวงปากคลอง  จงัหวดักรุงเทพมหานคร    
 โรงเรียนวดันวลนรดิศในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  มีทั้งหมด  10  หอ้ง  โดยทุกห้องมี
การจดันกัเรียนเขา้ชั้นเรียนแบบคละความสามารถผูว้จิยัไดก้ลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมตาม
ขั้นตอนต่อไปน้ี 
 1.  น าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัปรับพื้นฐานของนกัเรียนทั้ง  10  
หอ้งเรียน  มาหาค่ามชัฌิมเลขคณิต( x )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(s) 
 2.  พิจารณาห้องท่ีมีค่ามชัฌิมเลขคณิต( x )  ใกลเ้คียงกนัมากท่ีสุด  จ  านวน  2  หอ้งเรียนเป็น
นกัเรียน  ห้อง  ม.1/9  และหอ้ง  ม.1/10  ซ่ึงมีจ านวนนกัเรียน  35  คน  โดยนกัเรียนหอ้งม.1/9  ค่า
มชัฌิมเลขคณิต( x )เท่ากบั  12.81  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(s)  เท่ากบั 3.87  ส่วนนกัเรียนหอ้ง    ม.
1/10  ค่ามชัฌิมเลขคณิต( x )เท่ากบั  12.4  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(s)  เท่ากบั  4.25 
 3.  น าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัปรับพื้นฐานของนกัเรียนทั้ง
สองหอ้งไปทดสอบความแปรปรวนโดยใชค้่าสถิติเอฟ(F - test)  ผลการทดสอบพบวา่ความ
แปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่าง
กนั  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.05  หลงัจากนั้นทดสอบความแตกต่างของค่ามชัฌิมเลขคณิต
ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนทั้งสองกลุ่มดว้ยค่าที(t-test)  พบวา่

-  ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
-  ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกนั  อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั  0.05 
 4.  น าคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ฉบบั
ก่อนเรียน  เร่ืองสมบติัจ านวนนบั  แลว้น าคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์มาหา
ค่ามชัฌิมเลขคณิต( x )และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(s)  ซ่ึงหอ้งม.1/9  และหอ้งม.1/10  มีค่ามชัฌิม
เลขคณิตของคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์เท่ากบั  
21.26  และ  21.17  ตามล าดบั  จากนั้นน าคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนทั้ง  2  ห้องไปทดสอบความแปรปรวนโดยใชค้่าสถิติเอฟ           
(F - test)  ซ่ึงผลการทดสอบพบวา่  ความแปรปรวนของนกัเรียนทั้งสองหอ้งไม่แตกต่างกนัท่ีระดบั
นยัส าคญั  0.05  จึงทดสอบความแตกต่างของค่ามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนจากการท าแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ดว้ยค่าที(t-test)  พบวา่คะแนนจากการท า
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนทั้งสองหอ้งไม่แตกต่างกนัท่ี
ระดบันยัส าคญั  0.05  แสดงวา่  นกัเรียนทั้งสองหอ้งมีความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ไม่
แตกต่างกนั 

5.  น าคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ฉบบัก่อน
เรียน  เร่ืองสมบติัจ านวนนบั  แลว้น าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์มาหาค่ามชัฌิมเลข
คณิต( x )และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(s)  ซ่ึงหอ้งม.1/9  และหอ้งม.1/10  มีค่ามชัฌิมเลขคณิตของ
คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์เท่ากบั  15.00  และ  
14.43  ตามล าดบั  จากนั้นน าคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนทั้ง  2  ห้องไปทดสอบความแปรปรวนโดยใชค้่าสถิติเอฟ(F - test)  ซ่ึงผลการทดสอบ
พบวา่  ความแปรปรวนของนกัเรียนทั้งสองหอ้งไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั  0.05  จึงทดสอบ
ความแตกต่างของค่ามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนจากการท าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ดว้ยค่าที(t-test)  พบวา่คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนทั้งสองหอ้งไม่แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญั  0.05  แสดงวา่  นกัเรียนทั้ง
สองหอ้งมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างกนั 

6.  สุ่มหอ้งเรียนส าหรับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยวธีิจบัสลากแบ่งกลุ่มตวัอยา่ง
ดงัน้ี 

นกัเรียนห้อง  ม.1/9   เป็นกลุ่มทดลอง  ไดรั้บการสอนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์   
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 นกัเรียนห้อง  ม.1/10  เป็นกลุ่มควบคุม  ไดรั้บการสอนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ 
 

การพฒันาเคร่ืองมือใช้ในการทดลอง 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง  คือ  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดทางคณิตศาสตร์ท่ีครอบคลุมเน้ือหาวชิา
คณิตศาสตร์เร่ือง  สมบติัจ านวนนบั  ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใช้เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการ
แก้ปัญหาปลายเปิด  ผูว้จิยัไดส้ร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคเอสคิว
อาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิด  ซ่ึงมีรายละเอียดการสร้างดงัต่อไปน้ี 
 1)  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีและการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชข้ั้นตอน
กระบวนการเปิดของเบค็เกิร์และชิมาดะและเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในขั้นสอนดงัน้ี 
 
 
 
ตารางที ่ 4  กรอบแนวคิดของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

กลุ่มทดลอง 
(จัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิวอาร์

คิวซีคิวในการแก้ปัญหาปลายเปิด) 

กลุ่มควบคุม 
(จัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ) 

ขั้นเตรียมความพร้อม 
ครูจดักิจกรรมเพื่อสร้างความสนใจ  

กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น  
หรือทบทวนความรู้เดิมท่ีนกัเรียนมีอยู ่ โดยครู
อาจจะน าปัญหาหรือสถานการณ์ต่างๆ  มา
ด าเนินกิจกรรม  เพื่อเตรียมความพร้อมท่ีจะเรียน
ต่อไป 
ขั้นจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน าเสนอปัญหา(Introducing problem) 
ครูน าเสนอปัญหาปลายเปิดใหก้บันกัเรียน  โดย

ขั้นเตรียมความพร้อม 
ครูจดักิจกรรมเพื่อสร้างความสนใจ  

กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น  
หรือทบทวนความรู้เดิมท่ีนกัเรียนมีอยู ่ โดยครู
อาจจะน าปัญหาหรือสถานการณ์ต่างๆ  มา
ด าเนินกิจกรรม  เพื่อเตรียมความพร้อมท่ีจะเรียน
ต่อไป 
ขั้นจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
        ครูด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว
ทางการจดักิจกรารมการเรียนรู้ท่ีระบุใน
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เขียนบนกระดาน   
ขั้นท าความเข้าใจ(Understand  problem)  
นกัเรียนท าความเขา้ใจปัญหาและวเิคราห์ปัญหา
ดงัน้ี   
     ขั้นเอส(Survey)  ครูใชค้  าถามส ารวจโจทย์
ปัญหาเพื่อใหน้กัเรียนระบุไดว้า่  โจทยปั์ญหา
ตอ้งการ   นกัเรียนบอกเป็นภาษ าตนเอง 
     ขั้นคิว(Question)  ครูใชค้  าถามส ารวจโจทย์
ปัญหา  เพื่อใหน้กัเรียนระบุวา่ส่ิงท่ีโจทย์
ตอ้งการหาคืออะไร อยูใ่นรูปประโยคค าถาม 
     ขั้นอาร์(Read)   นกัเรียนแยกขอ้มูลท่ีจ าเป็น
ในการคิดค านวณ  ครูกระตุน้โดยใชค้  าถามให้
นกัเรียนไดแ้ยกแยะและวเิคราะห์ขอ้มูล        
ขั้นแก้ปัญหาของนักเรียน(Problem  Solving  
by  students)  นกัเรียนไดด้ าเนินการแกปั้ญหา
ดว้ยตนเองดงัน้ี   
     ขั้นคิว(Question)  นกัเรียนจะไดถ้ามตนเอง
วา่  จะด าเนินการอยา่งไรเพื่อใหไ้ดซ่ึ้งค าตอบ   

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช  2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  ซ่ึง
ประกอบดว้ยกิจกรรมท่ีหลากหลายดงัต่อไปน้ี 
-  ครูยกตวัอยา่งท่ีเก่ียวขอ้งเน้ือหา  โดยใชค้  าถาม
ถามตอบ  ประกอบการอธิบายเพื่อใหน้กัเรียน
เขา้ใจเน้ือหา 
-  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น
หรือสอบถามหากนกัเรียนไม่เขา้ใจ   
-  หากเป็นการแกโ้จทยปั์ญหา  ครูใชค้  าถามถาม
ตอบ  โดยด าเนินการแกปั้ญหาตามโพลยาดงัน้ี 

- ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ 
- ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให้ 
- การวางแผนการแกปั้ญหา 
- การด าเนินการการแกปั้ญหา 

       -      ตรวจค าตอบ 

กลุ่มทดลอง 
(จัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซี

คิวในการแก้ปัญหาปลายเปิด) 

กลุ่มควบคุม 
(จัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ) 



 
 

85 

นกัเรียนสร้างแนวคิดการหาค าตอบ  เลือกใชก้ลวธีิ
ในการแกปั้ญหา  ครูค่อยเดินดูการท างานของ
นกัเรียน  น าแนวคิดของนกัเรียนเสนอใหก้บันกัเรียน
ผูอ่ื้น  หากเหลือแนวคิดอ่ืนอีก  ครูเป็นผูอ้ธิบายให้
นกัเรียน 
    ขั้นซี(Compute)  นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหา  
และแสดงวธีิท า  เพื่อหาค าตอบ  และตรวจทานการ
คิดค านวณอีกคร้ัง 
 ขั้นเปรียบเทยีบและอภิปราย(Comparing  and  
discussing)  นกัเรียนน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน  
จากนั้นครูน านกัเรียนอภิปรายและเปรียบเทียบ
แนวคิดวา่ในแต่ละแนวคิดมีขอ้ดี  ขอ้เสีย  และความ
เหมาะสม   

     ขั้นคิว(Question)  นกัเรียนตั้งค  าถามกบัตนเองวา่  
ค  าตอบท่ีไดน้ั้นถูกตอ้งหรือไม่  เสนอความเหตุสมผล
ของค าตอบ   แสดงใหก้ารตรวจสอบค าตอบ  

-  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงวธีิท าหนา้
ชั้นเรียน  เสนอวธีิแกปั้ญหาท่ีแตกต่าง
ออกไป 
-  การใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัหรือก าหนด
สถานการ์แลว้ใหน้กัเรียนแกปั้ญหาเป็น
รายบุคคล  โดยอาจจะแบ่งเป็นกลุ่มยอ่ยๆ  
ซ่ึงครูคอยสังเกตและใหค้  าแนะน ากบั
นกัเรียน  หากนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย 
-  นกัเรียนไดแ้กปั้ญหาเป็นรายบุคลหรือ
กลุ่มยอ่ยๆ  โดยครูคอยสังเกตและให้
ค  าแนะน าหากนกัเรียมีขอ้สงสัย 
 
 
 
 
 
 
 

ข้ันสรุป 
     ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและสรุปสาระส าคญั  ครูทบทวนความรู้ความเขา้ใจ  นกัเรียนท า
แบบฝึกหดัเพิ่มเติมเพื่อเพิ่มความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียน   

 
2)  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดันวลนรดิศท่ีอิงตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  รายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  1  เร่ือง  สมบติัจ านวนนบั 
 3)  ศึกษามาตรฐานการเรียนและตวัช้ีวดั  รายละเอียดของสาระการเรียนรู้กิจกรรมการ
เรียนรู้  การวดัและการประเมินผล  และแบ่งเน้ือหาใหเ้หมาะสมกบัเวลาท่ีจะด าเนินการสอน 
 4)  วเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้ของเน้ือหาท่ีใชท้ดลอง  เร่ืองสมบติัจ านวนนบั   
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5)  เขียนแผนการจดัการเรียนรู้รายคาบ  จ านวน  18  คาบ ท่ีสอดคลอ้งกบัแนวการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิด  โดยแผนการจดัการ
เรียนรู้ประกอบดว้ย  สาระและมาตรฐาน  ตวัช้ีวดั  สาระส าคญั  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  สาระการ
เรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้  การวดัและการประเมินผล  ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้มี
ขั้นตอนการจดักิจกรรม  3  ขั้นตอนเหมือนกนั  คือ  ขั้นเตรียมความพร้อม  ขั้นจดักิจกรรมการเรียนรู้
และขั้นสรุป  แต่ขั้นสอนไดน้ าเทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวมาใชใ้นการแกปั้ญหาปลายเปิด    
 6)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  ให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจพิจารณาความ
ถูกตอ้งเหมาะสมของเน้ือหา  และใหข้อ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไ้ข  ซ่ึงผลจากการพิจารณาแลว้
อาจารยท่ี์ปรึกษาไดใ้หข้อ้เสนอแนะดงัน้ี 
      ก.  ควรเขียนอธิบายกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ใหล้ะเอียดและชดัเจน 
 7)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีตรวจสอบแลว้มาปรับปรุงแกไ้ข 
 8)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ไปใชจ้ริงกบักลุ่มทดลอง  
 แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์แบบปกติ  ผูว้ิจยัไดส้ร้างแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ  ซ่ึงมีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 
 1)  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนท่ีอิงตามหลกัสูตรแกนกลาง พุทธศกัราช  2551  
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  รายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  เร่ืองสมบติัจ านวนนบั 
 2)  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  รายละเอียดของสาระการเรียนรู้  การวดัและ
ประเมินผล  และแบ่งเน้ือหาใหเ้หมาะสมกบัเวลาท่ีจะด าเนินการสอน 
 3)  วเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ส าหรับเน้ือหาท่ีจะใชใ้นการทดลองในหวัเร่ือง  สมบติั
จ านวนนบั 
 4)  เขียนแผนการจดัการกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนครอบคลุมเน้ือหาเร่ือง  สมบติั
จ านวนนบั  จ  านวน  18  แผน  โดยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนจะระบุรายละเอียด
ตามหวัขอ้ดงัน้ี  สาระและมาตรฐาน  ตวัช้ีวดั  จุดประสงคก์ารเรียน  สาระส าคญัการเรียนรู้  
กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบดว้ย  ขั้นเตรียมความพร้อม  ขั้นจดักิจกรรมการเรียนรู้  ขั้นสรุป  ส่ือการ
เรียนรู้  การวดัและประเมินผล 
 5)  น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้จ านวน  18  แผน  ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจพิจารณา
ความถูกตอ้งเหมาะสมของเน้ือหาและใหข้อ้เสนอแนะเพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ข  ซ่ึงมีขอ้แนะน าท่ี
ตอ้งปรับปรุงแกไ้ข   
 6)  น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไปใชจ้ริงกบักลุ่มควบคุม 
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ส าหรับรายละเอียดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของแผน
ทั้งหมดแสดงไดด้งัน้ี 
 
 
ตารางที ่ 7  แสดงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจ  าแนกตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้และจ านวนคาบสอน
เร่ืองสมบติัจ านวนนบั 
แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที่ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน
คาบ 

 
1  

นักเรียนสามารถ 
1.  บอกจ านวนนบัและหาตวัประกอบนบัได ้

3 
 

 2 – 3 2.  บอกไดว้า่จ  านวนใดเป็นจ านวนคู่และจ านวนใดเป็นจ านวนค่ี 

4 – 5 3.  บอกความหมายจ านวนเฉพาะและจ านวนนบัท่ีเป็นจ านวน
เฉพาะได ้

2 

6 5.  แยกตวัประกอบของจ านวนนบัได ้ 3 

7 6.  สามารถเขียนการแยกตวัประกอบในรูปการคูณและรูปเลขยก
ก าลงัได ้

8 7.  บอกความหมายตวัประกอบเฉพาะและหาตวัประกอบเฉพาะได ้

9 -12 8.  ความหมายและลกัษณะของตวัหารร่วมมาก  (ห.ร.ม.) 
9.  หา ห.ร.ม. ของจ านวนนบัท่ีก าหนดใหไ้ด ้
10.  ใชค้วามรู้เก่ียวกบั ห.ร.ม. แกโ้จทยปั์ญหาได ้

4 
 
 

13 -16 11.  ความหมายและลกัษณะของตวัคูณร่วมนอ้ย(ค.ร.น.) 
12.  หา ค.ร.น. ของจ านวนนบัท่ีก าหนดใหไ้ด ้
13.  ใชค้วามรู้เก่ียวกบั ค.ร.น. แกโ้จทยปั์ญหาได ้

 
4 
 

17 – 18 14.  สรุปความสัมพนัธ์ระหวา่ง ห.ร.ม. และ ค.ร.น. ของจ านวนนบั
สองจ านวนและน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาได ้

2 

รวม 18 
  
การพฒันาเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลคร้ังน้ี  ประกอบดว้ย  แบบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์  2  ฉบบั  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ฉบบัก่อนเรียน  
1  ฉบบั  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ฉบบัหลงัเรียนทนัที  และ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัหลงัเรียน  2  สัปดาห์  ซ่ึงคู่ขนานจ านวน  3  ฉบบั  
รวมเป็นทั้งหมด  5  ฉบบั  ดงัน้ี 
 1.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ฉบบัก่อนเรียนเร่ือง  สมบติั
จ านวนนบั  ใชว้ดัพื้นฐานความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนเพื่อเลือกนกัเรียน  
2  กลุ่มท่ีมีพื้นฐานความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ใกลเ้คียงกนั  และใชเ้ป็นขอ้มูลในการ
เลือกสถิติ 
 2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ฉบบัหลงัเรียนเร่ือง  สมบติั
จ านวนนบั  ใชว้ดัเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระหวา่ง
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  เร่ืองสมบติัของจ านวนนบัฉบบั
ก่อนเรียน  ใชว้ดัเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระหวา่งกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม 

4.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน  เร่ืองสมบติัของจ านวน
นบัฉบบัหลงัเรียนทนัที  ใชว้ดัทนัทีเม่ือส้ินสุดการทดลอง 
 5.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน  เร่ืองสมบติัของจ านวน
นบั  ฉบบัหลงัเรียน 2  สัปดาห์   ใชว้ดัหลงัจากส้ินสุดการทดลองไปแลว้  2  สัปดาห์  เพื่อน าผลการ
ทดสอบของนกัเรียนทั้งสองหอ้งมาเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 
 ผูว้จิยัสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมคร้ังน้ีข้ึนเอง  ซ่ึงมีรายละเอียดและวธีิการสร้าง
แบบทดสอบแต่ละแบบ  ดงัต่อไปน้ี 

1. ขั้นตอนการสร้างและพฒันาแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 
คณติศาสตร์  ทั้ง  2  ฉบบั  ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
                    1.  ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์จาก 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
       2.  ศึกษาเน้ือหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  จากหนงัสือและคู่มือครูสาระการเรียน
คณิตศาสตร์พื้นฐาน  ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีระทรวงศึกษาธิการ  
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551 และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
วดันวลนรดิศในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ในรายวชิาและเร่ืองท่ีจะสร้างแบบวดั 
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       3.  สร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตรเน้ือหา  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  และก าหนดอตัราส่วน
จ านวนขอ้สอบในแต่ละเร่ืองใหเ้หมาะสมกบัจ านวนคาบสอน 
ตารางที ่ 8  แสดงผลการวเิคราะห์เน้ือหากบัความสอดคลอ้งของจ านวนขอ้สอบในแบบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหา  เร่ืองสมบติัจ านวนนบั 
   

เนือ้หาเร่ืองสมบัติจ านวนนับ จ านวน
คาบที่
สอน 

จ านวนข้อสอบในแบบวดัความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

จ านวนข้อทีใ่ช้ทดลอง จ านวนข้อทีใ่ช้จริง 
1.  จ  านวนนบั 3 - - 
2.  จ  านวนเฉพาะ 2 - - 
3.  การแยกตวัประกอบ 3 - - 
4.  ตวัหารร่วมมาก 4 5 3 
5.  ตวัคูณร่วมนอ้ย 4 5 3 
6.  ความสัมพนัธ์
ระหวา่งห.ร.น.และค.ร.น. 

2 - - 

 หมายเหตุ  จะเห็นวา่แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์วดัเฉพาะเร่ือง
ตวัหารร่วมมากและตวันอ้ย  ซ่ึงไม่ไดว้ดัเน้ือหาอ่ืนโดยตรง  แต่ผูว้จิยัไดบู้รณาโจทยปั์ญหาเขา้ไปใน
กลุ่มยอ่ยน้ี         

4.  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ตามกระบวนการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา  (Polya, 1957: 5-40)  เป็นขอ้สอบแบบอตันยั  ฉบบัละ  6  ขอ้ซ่ึง
แต่ละขอ้จะมี  4  ขอ้ยอ่ยเรียงขั้นต่างๆไดแ้ก่ 
        ขอ้ยอ่ยท่ี  1)  ท าความเขา้ใจหรือวเิคราะห์ปัญหา  โดยสรุปปัญหา  บอกประเด็นส าคญั
ของปัญหา  ระบุไดว้า่โจทยใ์หข้อ้มูลอะไรบา้ง  โจทยถ์ามอะไร  และเง่ือนไขเช่ือมโยงส่ิงท่ีโจทย์
ถาม 
        ขอ้ยอ่ยท่ี  2)  การวางแผนแกปั้ญหา  ให้นกัเรียนแสดงวธีิการวางแผนแกปั้ญหา  โดย
ใชข้อ้มูลท่ีวเิคราะห์ไปแลว้ในขอ้ยอ่ยท่ี  1)  ประกอบกบัขอ้มูลและความรู้ท่ีตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหา
เพื่อพิจารณาวา่ขอ้มูลท่ีใหม้าเพียงพอหรือไม่  แลว้เลือกแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม 
        ขอ้ยอ่ยท่ี  3)  ด าเนินการแกปั้ญหาและค าตอบ  ใหน้กัเรียนแสดงการคิดค านวณหรือลง
มือแกปั้ญหาตามท่ีวางแผนไวใ้นขอ้ยอ่ยท่ี  2)  พร้อมทั้งสรุปค าตอบ 
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         ขอ้ยอ่ยท่ี  4)  การตรวจสอบ   ใหน้กัเรียนแสดงการตรวจสอบการแกปั้ญหาทั้งในดา้น
ความเป็นไปไดข้องค าตอบ  การพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบและตรวจสอบวา่
สอดคลอ้งกบัเง่ือนไขท่ีก าหนดใหห้รือไม่  ตลอดจนตรวจสอบกระบวนการต่างๆในการหาค าตอบ 
 โดยผูว้จิยัไดส้ร้างเกณฑก์ารวดัและประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
จากการสังเคราะห์งานของนกัการศึกษาคณิตศาสตร์  โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 
 
 

ตารางที ่ 9   เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เร่ือง  สมบติั
จ านวนนบั 

ข้อย่อย คะแนนเต็ม ระดับ
คะแนน 

ระดับพฤติกรรมทีแ่สดงออกถึงความสามารถใน
การแก้ปัญหา 

1.  การท าความ
เขา้ใจปัญหาหรือ
วเิคราะห์ปัญหา 

 
 
2 

0 นกัเรียนบอกส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละบอกส่ิงท่ี
โจทยต์อ้งการทราบไดไ้ม่ถูกตอ้ง  หรือไม่ท าเลย 

1 นกัเรียนบอกส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละบอกส่ิงท่ี
โจทยต์อ้งการทราบอยา่งใดอยา่งหน่ึงไดถู้กตอ้ง 

2 นกัเรียนบอกส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละบอกส่ิงท่ี
โจทยต์อ้งการทราบไดถู้กตอ้ง 

2.  การวางแผน
แกปั้ญหา 

 
 

2 

0 นกัเรียนแสดงวธีิการวางแผนการแกปั้ญหาไม่
ถูกตอ้งหรือไม่ท าเลย 

1 นกัเรียนแสดงวธีิการวางแผนการแกปั้ญหาอยา่ง
เป็นล าดบัขั้นตอนไดถู้กตอ้งเพียงบางส่วน 

2 นกัเรียนแสดงวธีิการวางแผนการแกปั้ญหาอยา่ง
เป็นล าดบัขั้นตอนอยา่งถูกตอ้ง 

3.  ขั้นการ
ด าเนินการ
แกปั้ญหา 

 
 
 

4 

0 นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้งหรือไม่มี
ร่องรอยการด าเนินการแกปั้ญหา 

1 นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาหรือน าเสนอวธีิการ
แกปั้ญหาไดถู้กตอ้งเพียงบางส่วน  แต่ไม่ส าเร็จ   

2 นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งเป็น
ส่วนมากแต่ไม่ส าเร็จ 
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3 นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาตามแผนท่ีวางไว้
หรือค านวณไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้ง  แต่สรุปค าตอบ
ไม่ถูกตอ้งหรือไม่ครบถว้น 

3.  ขั้นด าเนินการ
แกปั้ญหา 

4 0 นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้งหรือไม่มี
ร่องรอยการด าเนินการแกปั้ญหา 

1 นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาหรือน าเสนอวธีิการ
แกปั้ญหาไดถู้กตอ้งเพียงบางส่วน  แต่ไม่ส าเร็จ 

2 นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งเป็น
ส่วนมากแต่ไม่ส าเร็จ 

ข้อย่อย คะแนนเต็ม ระดับ
คะแนน 

ระดับพฤติกรรมทีแ่สดงออกถึงความสามารถใน
การแก้ปัญหา 

  3 
 

 

นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาตามแผนท่ีวางไว้
หรือค านวณไดถู้กตอ้ง  แต่สรุปค าตอบไม่
ถูกตอ้งหรือไม่ครบถว้น 

4 นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาตามท่ีวางไวห้รือคิด
ค านวณไดถู้กตอ้ง  พร้อมทั้งสรุปค าตอบไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและครบถว้น 

4.  ขั้นการ
ตรวจสอบ 

 
2 

0 นกัเรียนไม่ตรวจสอบค าตอบหรือแสดงวธีิ
ตรวจสอบค าตอบไม่ถูกตอ้ง 

1 นกัเรียนแสดงวธีิตรวจค าตอบไดถู้กตอ้ง  แต่ไม่
สมบูรณ์ 

2 นกัเรียนแสดงวธีิตรวจสอบค าตอบไดถู้กตอ้ง 
 
                    5.  ผูว้จิยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจความถูกตอ้งของเน้ือหา  ความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหากบัจุดประสงค์
การเรียนรู้  ความชดัเจนของภาษา  เพื่อใหข้อ้เสนอแนะในการปรับปรุงแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  
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       6.  ผูว้จิยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุงแกไ้ข
แลว้ไปใหผู้ท้รงคุณวุฒิจ  านวน  3  ท่าน  ตรวจความตรงตามเน้ือหา  ความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหา
กบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  ความเหมาะสมของจ านวนภาษา  เพื่อใหข้อ้เสนอแนะในการ
ปรับปรุงแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
  ก.  ความสอดคลอ้งของภาษา  ควรปรังปรุงภาษาท่ีใชใ้นการตั้งค  าถามใหมี้ความ
ชดัเจนมากข้ึน  เช่น 
โจทย์เดิม “จกัรยานเด็กเล่น  3  คนั  วิง่แข่งในสนามวงแหวนยาว  100  ซม.  หากวิง่ออก

พร้อม  โดยตั้งความเร็วสม ่าเสมอ  คือ  80  ซม.  90  ซม.  และ 120  ซม.  ต่อนาที
ตามล าดบันานเท่าใด  จกัรยานทั้งสามคนั  จึงจะวิง่ในแนวตรงกนัเป็นคร้ังแรก
หลงัจากออกวิง่” 

แก้ไขเป็น “จกัรยานเด็กเล่น  3  คนั  วิง่แข่งในสนามวงแหวนยาว  100  ซม.  หากวิง่ออก
พร้อม  โดยตั้งความเร็วสม ่าเสมอ  คือ  80  ซม.ต่อนาที  90  ซม.ต่อนาที  และ 120  
ซม.ต่อนาที  ตามล าดบันานเท่าใด  จกัรยานทั้งสามคนั  จึงจะวิง่ในแนวตรงกนัเป็น
คร้ังแรกหลงัจากออกวิง่” 

      7.  ผูว้จิยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุง 
แกไ้ขตามค าแนะน าของผูท้รงคุณวฒิุทั้งสองฉบบัๆละ  10  ขอ้ไปทดลองใชเ้พื่อทดสอบความ
เหมาะสมของเวลาและการส่ือความหมายของภาษา   
             1.  การทดลองใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์เร่ือง  
สมบติัจ านวนนบั 

            ผูว้จิยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์เร่ือง  สมบติั
จ านวนนบั  ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  ปีการศึกษา  2554  
โรงเรียนวดันวลนรดิศ  เขตภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร  จ  านวน  40  คน  ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง
ประชากร  จากนั้นแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์เร่ือง  สมบติัจ านวนนบั  ของ
นกัเรียนดงักล่าวมาตรวจใหค้ะแนนโดยใชเ้กณฑใ์นขอ้  4  จากนั้นน าคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์ขอ้มูล
เพื่อหาค่าความเท่ียง(Reliability)  ของแบบวดัโดยสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า(Alpha  Cofficient)  
ของครอนบาค(Cronbach)  ซ่ึงมีเกณฑว์า่  ค่าความเท่ียงตอ้งมีค่าตั้งแต่  0.6  ข้ึนไป  รวมทั้งหาค่า
ความยาก(Discrimination)  ของแบบทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  โดยมี
เกณฑว์า่  ค่าความยาก(p)  ตอ้งอยูร่ะหวา่ง  0.20 – 0.80  และค่าอ านาจจ าแนก(r)  มีค่า  0.20  ข้ึนไป  
ซ่ึงไดผ้ลการวเิคราะห์คุณภาพขอ้สอบดงัน้ี 

                 แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ฉบบัก่อนเรียน 
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ค่าความเท่ียง  มีค่า 0.85 
    ค่าความยาก  มีค่า 0.49 – 0.64 
    ค่าอ านาจจ าแนก  มีค่า 0.29 – 0.54 
     แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ฉบบัหลงัเรียน 

ค่าความเท่ียง  มีค่า 0.86 
    ค่าความยาก  มีค่า 0.47 – 0.60 
    ค่าอ านาจจ าแนก  มีค่า 0.30 – 0.55 
    ผูว้จิยัน าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์เร่ือง  สมบติั
จ านวนนบัทั้งสองฉบบัมาเลือกขอ้สอบท่ีมีคุณภาพสูงสุดตามเกณฑจ์ านวน  6  ขอ้  เม่ือน า
แบบทดสอบมาวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อหาค่าความเท่ียง(Reliability)  ของแบบวดัโดยสูตรสัมประสิทธ์ิ
แอลฟ่า(Alpha  Cofficient)  ของครอนบาค(Cronbach) พบวา่ 
       แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ฉบบัก่อนเรียน 

ค่าความเท่ียง  มีค่า 0.846 
    ค่าความยาก  มีค่า 0.45 – 0.64 
    ค่าอ านาจจ าแนก  มีค่า 0.25 – 0.54                

แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ฉบบัหลงัเรียน 
ค่าความเท่ียง  มีค่า 0.864 

    ค่าความยาก  มีค่า 0.25 – 0.64 
    ค่าอ านาจจ าแนก  มีค่า 0.25 – 0.54 

โดยไดข้อ้สอบท่ีมีค่าความยาก  และค่าอ านาจจ าแนกเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด  จ  านวน  6  
ขอ้  ผูว้จิยัเลือกขอ้สอบท่ีมีคุณภาพสูงสุดตามเกณฑจ์ านวน  6  ขอ้ 

       8)  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ท่ีมีคุณภาพตาม
เกณฑท่ี์ก าหนดไปใชก้บันกัเรียนศึกษาปีท่ี  1  ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  

2.  ขั้นตอนการสร้างและพฒันาแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์  เร่ือง   
สมบติัจ านวนนบั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  จ  านวน  30  ขอ้  ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนต่อไปน้ีทั้ง  3  
ฉบบั  ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนต่อไปน้ี 

1. ศึกษาเอกสาร  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  เพื่อก าหนดกรอบแนวคิดและรูปแบบแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์     

2.  ศึกษาเน้ือหาคณิตศาสตร์เร่ือง  สมบติัจ านวนนบั  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  พุทธศกัราช  2551  สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
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 3.  สร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตรตามเน้ือหา  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เร่ือง  สมบติัของ
จ านวนนบั  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1   

4.  สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  เร่ืองสมบติัของจ านวนนบั  ชนิด
เลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จ  านวน  45  ขอ้  ใหส้อดคลอ้งตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตรท่ีก าหนดไว ้ ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัการวดัประเมินผลของวลิสัน(Wilson, 1971:643-685)  ไดจ้  าแนกไว ้ 4  ระดบั  คือ 

ความรู้ความจ าดา้นการคิดค านวณ(Computation)  หมายถึง  ความสามารถในการระลึก 
ถึง  ความรู้ท่ีเคยเรียนมาแลว้เก่ียวกบัทกัษะการคิดค านวณ 
     ความเขา้ใจ(Comprehension)  หมายถึง  ความสามารถในการน าความรู้ท่ีรู้อยูแ่ลว้มา
สัมพนัธ์กบัโจทยห์รือปัญหาใหม่  ตลอดจนสามารถตีความ  แปลความ  สรุปความ  และขยายความ
ได ้

    การน าไปใช(้Application)  หมายถึง  การคิดแกปั้ญหาโดยการน าความรู้  กฎ  สูตร  
ทฤษฎี  หลกัการ  วธีิการ  ตลอดจนเทคนิคต่างๆท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ท่ี
แปลกใหม่ออกไป 
    การวเิคราะห์(Analysis)  หมายถึง  ความสามารถในการพิจารณาหาส่วนท่ีส าคญั  หา
ความสัมพนัธ์ของส่วนท่ีส าคญั  และหลกัการท่ีส่วนส าคญัเหล่านั้นมีความสัมพนัธ์กนั   เพื่อ
แกปั้ญหาท่ีแปลกกวา่ปัญหาธรรมดาหรือปัญหาท่ีไม่คุน้เคยมาก่อน 
 เกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ชนิดเลือกตอบ  คือ  
ค  าตอบท่ีถูกตอ้งใหข้อ้ละ  1  คะแนน  และค าตอบท่ีไม่ถูกตอ้งหรือไม่ตอบใหข้อ้ละ  0  คะแนน 
 5.  น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  ท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา
ตรวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไ้ข    แลว้ใหผู้ท้รงคุณวุฒิ  3  ท่าน  ตรวจสอบความ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  ความถูกตอ้งของเน้ือหา  ความเหมาะสมดา้นภาษา  ความ
สอดคลอ้งกบัระดบัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย  และใหข้อ้เสนอแนะเพิ่มเติม  โดยใชเ้กณฑจ์ากความ
คิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิท่ีสอดคลอ้งกนัอยา่งนอ้ย  2  ใน  3  ท่าน  ซ่ึงผูท้รงคุณวุฒิมีความเห็นวา่  
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  ควรมีการแกไ้ขต่างๆดงัต่อไปน้ี 

ก.  ควรตรวจสอบความสอดคลอ้งของระดบัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยของขอ้สอบในแต่ขอ้  
และแกไ้ขใหถู้กตอ้ง  เช่น 
โจทย์                       จงหาจ านวนท่ีนอ้ยท่ีสุดท่ีหารดว้ย  10  แลว้เหลือเศษ  8  หารดว้ย  8  เหลือเศษ   

     6  หารดว้ย  6  เหลือเศษ  4  หารดว้ย  4  เหลือเศษ  2  เลขจ านวนนั้นคือขอ้ใด 
     ก.   16 
      ข.   118 
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     ค.  122 
     ง.  136  
      จากเดิมเป็นการวดัพฤติกรรมในระดบัวิเคราะห์  แกไ้ขเป็นระดบัการน าไปใช ้
      ข.  ควรปรับปรุงภาษาท่ีใชใ้นการตั้งค  าถามใหมี้ความชดัเจนมากข้ึน 

เช่น 
โจทย์เดิม “หนงัสือ  3  เล่ม  มีจ  านวนหนา้เท่ากนั  ถา้ใหเ้ด็ก  3  คน  เปิดพร้อมกนัโดยคน

แรกเปิดคร้ังละ 10  หนา้  คนท่ี  2  เปิดคร้ังละ  24  หนา้  และคนท่ีสามเปิดคร้ัง  
32  หนา้  จ  านวนหนา้ท่ีนอ้ยท่ีสุดท่ีเด็กทั้งสามตรงกนัพอดี” 

แก้ไขเป็น “หนงัสือ  3  เล่ม  มีจ  านวนหนา้เท่ากนั  ถา้ใหเ้ด็ก  3  คน  เปิดพร้อมกนัโดยคน
แรกเปิดคร้ังละ 10  หนา้  คนท่ี  2  เปิดคร้ังละ  24  หนา้  และคนท่ีสามเปิดคร้ัง  
32  หนา้  จ  านวนหนา้ท่ีนอ้ยท่ีสุดท่ีเด็กทั้งสามจะเปิดหนา้ข้ึนไดต้รงกนัพอดี” 

6.  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  ท่ีผา่นการพิจารณาจาก 
ผูท้รงคุณวฒิุแลว้มาปรับปรุงและแกไ้ขตามขอ้แนะน า  แลว้ไปทดลองใช(้Try  out)  กบันกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี  2  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2554  โรงเรียนวดันวลนรดิศ       จังหวัด
กรุงเทพมหานครฯ  ท่ีผ่านการเรียนคณิตศาสตร์  เร่ืองสมบติัจ านวนนับ  และไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง
จ านวน  40  คน  โดยให้นกัเรียนท าแบบทดสอบในวนัเดียวกนัให้เสร็จ  จากนั้นน ามาตรวจโดยใช้
เกณฑ ์ ถา้ตอบถูกได ้ 1  คะแนน  ถา้ตอบผดิได ้ 0  แลว้น าคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์คุณภาพของแบบ
วดั เพื่อหาค่าความเท่ียงของแบบทดสอบ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบใช้สูตรของคูเดอร์ริ-
ชาร์ดสัน(Kuder – Richardson Method  :  KR-20) โดยมีเกณฑ์ค่าความเท่ียงตั้งแต่ 0.6 ข้ึนไป แลว้
น ามาหาค่าความยาก(Difficulty) และหาค่าอ านาจจ าแนก(Discrimination) เป็นรายขอ้ โดยมีเกณฑ์
ค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก มีค่า 0.20 ข้ึนไป หากแบบวดัดงักล่าว
ไม่ไดต้ามเกณฑ์ท่ีตั้งไวต้อ้งน ามาปรับปรุงแกไ้ข  ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ชโ้ปรแกรม  TAP  ใน
การตรวจสอบค่าความเท่ียง  ค่าความยาก(p) และค่าอ านาจจ าแนก(r) ของแบบทดสอบ  และ
คดัเลือกขอ้สอบท่ีผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด  ซ่ึงไดผ้ลการวเิคราะห์ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี    
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ฉบบัก่อนเรียน 
   ค่าความเท่ียง  0.85 
   ค่าความยาก(P)  0.57 

ค่าอ านาจจ าแนก(r) 0.60    
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ฉบบัหลงัเรียนทนัที   

   ค่าความเท่ียง  0.86 
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   ค่าความยาก(P)  0.53 
ค่าอ านาจจ าแนก(r) 0.51    

  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ฉบบัหลงัเรียน 2 สัปดาห์ 
   ค่าความเท่ียง  0.74    
   ค่าความยาก(P)  0.47    

ค่าอ านาจจ าแนก(r) 0.39 
โดยไดข้อ้สอบท่ีมีค่าความเท่ียง  ค่าความยาก  และค่าอ านาจจ าแนกเป็นไปตาม 

เกณฑ์ท่ีก าหนด  และค่าความเท่ียง  ค่าความยาก  ค่าอ านาจจ าแนกระหว่างฉบบัก่อนเรียน  ฉบบั
หลงัเรียนทนัที  และฉบบัหลงัเรียน  2 สัปดาห์  มีความใกลเ้คียงกนั  ซ่ึงหมายถึงมีความเป็นคู่ขนาน  
ผูว้จิยัเลือกขอ้สอบท่ีมีคุณภาพสูงตามเกณฑจ์ านวน  30  ขอ้ 

7.  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีเป็นไปตามเกณฑแ์ละ 
ครอบคลุมตารางวเิคราะห์พฤติกรรมในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  จ  านวน  30  
ขอ้  มาวเิคราะห์คุณภาพอีกคร้ังหน่ึง  ซ่ึงไดผ้ลการวเิคราะห์คุณภาพแบบวดั  ดงัน้ี 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัก่อนเรียน 
       ค่าความเท่ียง  0.80    
       ค่าความยาก(P) 0.57    
                                        ค่าอ านาจจ าแนก(r) 0.53  
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัหลงัเรียนทนัที 

    ค่าความเท่ียง  0.86    
       ค่าความยาก(P) 0.53    

    ค่าอ านาจจ าแนก(r) 0.51  
                แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัหลงัเรียน 2 สัปดาห์ 

    ค่าความเท่ียง  0.82    
       ค่าความยาก(P) 0.49    
                                        ค่าอ านาจจ าแนก(r) 0.44  
 8.  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีมีคุณภาพตามเกณฑท่ี์ 
ก าหนดไปใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 2 กลุ่ม ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม 
 
 การด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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 การวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มดว้ยตนเอง  
โดยผูว้จิยัไดด้ าเนินการขั้นเตรียมการ   ขั้นด าเนินการทดลอง  และเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี 
 1.  ขั้นเตรียมการ 
        1)  ผูว้จิยัสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติส าหรับกลุ่มควบคุมและแผนการจดัการ
เรียนรู้ส าหรับกลุ่มทดลอง 
         2)  ผูว้จิยัจดัเตรียมส่ือ  อุปกรณ์  และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนส าหรับ
กลุ่มตวัอยา่งทั้ง  2  กลุ่ม 
         3)  ผูว้จิยัน าหนงัสือขออนุญาตด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลจากบณัฑิต
วทิยาลยั  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั  ถึงผูอ้  านวยการโรงเรียนนวลนรดิศ  เขตภาษีเจริญ  
กรุงเทพมหานคร  โรงเรียนในความดูแลของส านกัเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา  เขต  1 
 

2.  ข้ันด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
      1.  ผูว้จิยัด าเนินการทดสอบก่อนการทดลอง  เพื่อวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนของนกัเรียนทั้งสองกลุ่ม  โดยใชแ้บบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์เร่ือง  สมบติัจ านวนนบั  จ  านวน  6  ขอ้  และแบบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  จ  านวน  30  ขอ้ 
      2.  ผูว้จิยัด าเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มตามแผนการจดัการเรียนรู้ทั้ง
สองชนิดท่ีเตรียมไวโ้ดยท าการทดลองสอนนกัเรียนทั้งสองกลุ่มในระหวา่งสอนผูว้ิจยัท าการเก็บ
ร่องรอยการท างานของนกัเรียนในกลุ่มทดลองจากใบกิจกรรมแบบฝึกหดั  เพื่อน าขอ้มูลมาวเิคราะห์
ดูพฒันาการในการเกิดความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน   
       3.  เม่ือด าเนินการทดลองสอนครบตามท่ีก าหนดไวใ้นแผนการสอน  ผูว้จิยัจะ
ด าเนินการทดสอบนกัเรียนทั้งสองกลุ่มดว้ยแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ฉบบั
หลงัเรียนและแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนทนัที  จ  านวน  30  ขอ้ 
        4.  เม่ือเวลาผา่นไปประมาณ  2  สัปดาห์  ผูว้จิยัน าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลงัเรียนฉบบัหลงัเรียน  2  สัปดาห์  โดยใชเ้วลาเท่าเดิมมาทดสอบ  เพื่อวดัความคงทน
ในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่ม 
        5.  ผูว้จิยัน าผลการทดสอบมาตรวจใหค้ะแนนและท าการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 
 การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 
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 ผูว้จิยัน าคะแนนท่ีไดจ้ากแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และแบบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนทั้งสองกลุ่มมาวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรม
ส าเร็จรูปเพื่อการวจิยัทางสังคมศาสตร์(Statistical  Package  for  the  Social  Sciences:  SPSS)  ดงัน้ี 
 1)  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม โดยใชค้ะแนนสอบหลงัการทดลองจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ชุดท่ี 2 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยค านวณหาค่ามชัฌิมเลขคณิต  x   ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน(S) และทดสอบความแตกต่างของค่ามชัฌิมเลขคณิตโดยการทดสอบค่าที (t-test) 
ท่ีระดบันยัส าคญั  0.05 
             2)  เปรียบเทียบความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม โดยใชค้ะแนนสอบหลงัการทดลอง 2 สัปดาห์จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์หลงัเรียน  2  สัปดาห์  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยค านวณหาค่ามชัฌิมเลขคณิต  ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่ามชัฌิมเลขคณิตโดยการทดสอบค่าที (t-test) ท่ี
ระดบันยัส าคญั  0.05 
 3)  วเิคราะห์ขอ้มูลภูมิหลงัของนกัเรียน  ร่องรอยการท างานของนกัเรียนในกลุ่มทดลองจาก
ใบกิจกรรม  แบบฝึกหดัและแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา  โดยใชก้ารวเิคราะห์
เน้ือหาเพื่อประกอบการอธิบายผลท่ีเกิดข้ึนระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคเอสคิว
อาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดท่ีเก่ียวกบัการเรียนรู้ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
 
สถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 
 สถิติท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังน้ีประกอบด้วยสถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของแบบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ซ่ึง
มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1.  สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 
      1.  หาความเท่ียง  (Reliability)  ขอแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์
โดยใชว้ธีิหาสัมประสิทธ์ิแอลฟา  (Alpha  Coefficient)  ของครอนบาค  (Cronbach)  ดงัน้ี 
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   เม่ือ           แทน ค่าความเท่ียง 
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    k แทน จ านวนขอ้สอบในแบบวดั 
    2

iS  แทน ความแปรปรวนของแบบวดัในแต่ละขอ้ 
    2

tS  แทน ความแปรปรวนของแบบทั้งหมด 
       (พร้อมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 144) 

      2.  หาค่าความยาก (p) ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ใชสู้ตร
ของวทิยเ์นยแ์ละชาเบอร์  (Whitney  and  Sabers)  ดงัน้ี 

  
 minmax

min

XXn

XnSS
p

t

tlh




  

   เม่ือ p แทน ค่าความยาก 
    Sh แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 
    Sl แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มต ่า 
    Xmax แทน คะแนนสูงสุดท่ีได ้
    Xmin แทน คะแนนต ่าสุดท่ีได ้
    nt แทน จ านวนในกลุ่มสูงและกลุ่มต ่ารวมกนั 

(พร้อมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 144) 
       3.  หาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์โดย
ใชสู้ตรของวทิยเ์นยแ์ละชาเบอร์  (Whitney  and  Sabers)  ดงัน้ี 

 minmax XXn

SS
r

h

lh




  

เม่ือ r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
    Sh แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 
    Sl แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มต ่า 
    Xmax แทน คะแนนสูงสุดท่ีได ้
    Xmin แทน คะแนนต ่าสุดท่ีได ้
    nh แทน จ านวนคนในกลุ่มสูง 

(พร้อมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 144) 
2.  สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
    1.  หาค่าความเท่ียง (Reliability) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางคณิตศาสตร์โดยวิธีของคู

เดอร์-ริชาร์ดสัน สูตร 20 (Kuder-Richardson:  KR-20) ดงัน้ี 
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   เม่ือ ttr        แทน       ค่าความเท่ียงของแบบวดั 
k แทน จ านวนขอ้ของแบบวดั   

  ip      แทน สัดส่วนของผูต้อบถูก 
  iq  แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิ 
  2

tS         แทน      ความแปรปรวนของแบบวดัทั้งฉบบั 
     (พร้อมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 144) 

    2.  หาค่าความยาก (p) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยใชสู้ตรของ
จอห์นสัน  (Johnson)  ดงัน้ี 

P  =   

   เม่ือ P แทน ค่าความยาก 
    Rh       แทน จ านวนผูท่ี้ตอบถูกในคนกลุ่มสูง 
    Rl         แทน จ านวนผูท่ี้ตอบถูกในคนกลุ่มต ่า 
    nh       แทน จ านวนในคนกลุ่มสูง 
    nl        แทน จ านวนในคนกลุ่มต ่า 

       (พร้อมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 144) 
    3.  หาค่าอ านาจจ าแนก  (r)  ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยใชสู้ตร

จอห์นสัน  (Johnson)  ดงัน้ี   

r  =   

เม่ือ r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
    Rh      แทน จ านวนผูท่ี้ตอบถูกในคนกลุ่มสูง 
    Rl        แทน จ านวนผูท่ี้ตอบถูกในคนกลุ่มต ่า 
    nh       แทน จ านวนในคนกลุ่มสูง 

      (พร้อมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 144) 
3.  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
    1.  ค่ามชัฌิมเลขคณิต  ( )   

n

fx
x


  

  เม่ือ   x  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
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   fx แทน ผลคูณระหวา่งคะแนนกบัความถ่ีของคะแนน
    n แทน จ านวนขอ้กลุ่มตวัอยา่ง 

(บุญเรียง  ขจรศิลป์,  2542 : 27)  
           2.  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (s)   

S.D. 
 

 1

22



 
nn

fxfxn
 

 เม่ือ   S.D. แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  f แทน ความถ่ีของขอ้มูล 
  x แทน ค่าของขอ้มูลแต่ละตวั 
  n แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 

(บุญเรียง  ขจรศิลป์,  2542 : 27) 
           3.  ความแปรปรวนวเิคราะห์ค่าที(t - test independent, t - test dependent)  และการ 

         วเิคราะห์ค่าเอฟ(F - test)  โดยค านวณจากโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวจิยัทาง   
         สังคมศาสตร์ (Statistical Package for the Social Science : SPSS) 

                     สูตรทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของประชากร  2  กลุ่ม(t - test) 

t = 
    













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2121

2

22

2

11

21

11

2

11

nnnn

snsn

xx  

เม่ือ 21, xx  แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
 2

2

2

1 , ss  แทน ค่าความแปรปรวน 
 n1,n2 แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 

สูตรทดสอบการหาค่าคามแปรปรวนโดยการหาค่าอตัราส่วนเอฟ 
H0 : 2

2

2

1    

 F = 1,12

2

2

1

21
~  nnF

s

s  

เม่ือ 2

1s  แทน ค่าความแปรปรวนท่ีมากกวา่ 
    2

2s  แทน ค่าความแปรปรวนท่ีเล็กกวา่ 
    n1 แทน จ านวนของคนกลุ่มท่ี  1 
    n2 แทน จ านวนของคนกลุ่มท่ี  1 
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บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 การวจิยัเร่ือง  ผลการใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดท่ีมีต่อ
ความสามารถในการแกปั้ญหาและความคงทนในการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้จิยั
น าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น  2  ลกัษณะ  ดงัน้ี 

1.  การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
ผลการศึกษาวจิยัน าเสนอ  ดงัน้ี 

ตอนที ่ 1   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น 
มธัยมศึกษาปีท่ี  1  ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชเ้ทคนิค
เอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดและกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ   

ตอนที ่ 2 ผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ระหวา่งกลุ่มทดลองท่ี 
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวใน 
การแกปั้ญหาปลายเปิดและกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ 

2. การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ความสามารถในการ 

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียน  ผูว้ิจยัน าเสนอดงัน้ี 
1) ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัโรงเรียน  ครูและนกัเรียน 
2) พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในแต่ละตอนมีรายละเอียดดงัน้ี 
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1.  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

ตอนที ่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

มธัยมศึกษา ปีท่ี  1  ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชเ้ทคนิค
เอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์และกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ  แสดงผลตางรางท่ี  10 

ตารางที ่  10 แสดงค่ามชัฌิมเลขคณิต( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(s)  และค่าที(t-test)  ของ 
คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี  1  
ของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บกิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคเอส
คิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดและกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ  มีคะแนนเตม็ 60 คะแนน 
 

กลุ่ม N x  s t 
ทดลอง 
ควบคุม 

35 
35 

38.66 
28.74 

6.82 
9.34 

5.07* 

* p < .05 
 จากตารางท่ี  10  ผลปรากฏวา่  นกัเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิด  และกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ  มีค่ามชัฌิมเลขคณิต( x )  ของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์เท่ากบั  38.66  และ  28.74  ตามล าดบั  และจากการทดสอบค่าที(t-test independent)  
พบวา่  นกัเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิว
ในการแกปั้ญหาปลายเปิดมีความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.05 
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ตอนที ่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปี 

ท่ี  1  ระหวา่งกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดและกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ ซ่ึงใชท้ดสอบหลงัการทดลองทนัที 
และหลงัการทดลอง 2 สัปดาห์ มีคะแนนเตม็ 30 คะแนน แสดงผลดงัตารางท่ี    
11-14  

 
ตารางที ่ 11 แสดงค่ามชัฌิมเลขคณิต( x )  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(s)  ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี  1  ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง
ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหา
ปลายเปิดและกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ   

 
กลุ่ม N คะแนนเตม็ ทดสอบหลงัการทดลอง

ทนัที 
ทดสอบหลงัการทดลอง 

2 สัปดาห์ 

x  s x  s 
ทดลอง 
ควบคุม 

35 
35 

30 
30 

18.54 
15.42 

4.65 
5.01 

17.71 
12.40 

4.11 
4.67 

* p < .05 
 จากตารางท่ี  11  ผลปรากฏวา่  นกัเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช ้
เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิด  ไดค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์
คิดเป็นค่ามชัฌิมเลขคณิตเท่ากบั  18.54  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  4.65  และทดสอบหลงัการ
ทดลอง  2  สัปดาห์  ไดค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เป็นค่ามชัฌิมเลขคณิตเท่ากบั  
17.71  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  4.11  ส่วนกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนคณิตศาสตร์
แบบปกติ  ในการทดสอบหลงัการทดลองทนัที  ไดค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์คิด
เป็นค่ามชัฌิมเลขคณิตเท่ากบั   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  ส่วนกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ  ในการทดสอบหลงัการทดลลองทนัที  ไดค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิดตศาสตร์คิดเป็นค่ามชัฌิมเลขคณิตเท่ากบั  15.42  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  5.01  
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และทดสอบหลงัการทดลอง  2  สัปดาห์ไดค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์คิดเป็นค่า
มชัฌิมเลขคณิตเท่ากบั  12.40  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.67 
ตารางที่  12   แสดงค่ามชัฌิมเลขคณิต( x ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(s)  และค่าที(t-test)ของ

คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัการทดลองทนัที  ของนกัเรียน
กลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวใน
การแกปั้ญหาปลายเปิดและกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 

กลุ่ม N x  S t 
ทดลอง 
ควบคุม 

35 
35 

18.54 
15.43 

4.65 
5.01 

2.70* 

* p < .05 
 
 จากตารางท่ี  12  ปรากฏวา่  นกัเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดและกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ  มีค่ามชัฌิมเลขคณิต  ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เท่ากบั  18.54   และ  
15.54  ตามล าดบั  และจากการทดสอบค่าที(t-independent)  พบวา่  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอยา่งมี
นยัส าคญัท่ีระดบั  0.05 
  
 ดงันั้นในการวเิคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการทดลอง  2  สัปดาห์  ตอ้งใช้
การวเิคราะห์ความแปรร่วม(ANCOVA)  เน่ืองจากผลการทดสอบค่าที(t-independent)  ของคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัการทดลองทนัทีของทั้งสองกลุ่มแตกต่างกนั   
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ตารางที่ 13 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมของความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 

ระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ดว้ยการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม  
(Analysis  of  Convariance: ANOCOVA)  โดยตวัแปรร่วม(covariate)  คือ  
คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัการทดลองทนัที 
 

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS F 
ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
ความคลาดเคล่ือน 
รวม 

142.410 
876.769 
440.774 

1811.771 

1 
1 

67 
69 

142.410 
876.769 

6.579 

0.000 
0.000 

 
 จากตารางท่ี  13  ผลปรากฏวา่  นกัเรียนท่ีไดรั้บกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิดและนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบปกติมีความแปรปรวนของความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัท่ีระดบั  0.05 
 

  
ตารางที ่ 14 แสดงค่ามชัฌิมเลขคณิต( x )  ส่วนเบ่ียงมาตรฐาน(s) และค่าทีของกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม  ดว้ยการวเิคราะห์ Pair t-test  ระหวา่งคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนทนัทีและหลงัการทดลอง 2 สัปดาห์ 

กลุ่ม x  S t 
กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

0.83 
3.03 

2.41 
3.20 

2.04 
5.59 

*p < .05 
 จากตารางท่ี  14  พบวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัการทดลองทนัที 
และหลงัการทดลอง 2 สัปดาห์ของนกัเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บการใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการ
แกปั้ญหาปลายเปิด  ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.05 แสดงวา่นกัเรียนกลุ่ม
ทดลองมีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์  และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงั
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การทดลองทนัทีและหลงัการทดลอง  2  สัปดาห์ของนกัเรียนกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ  แสดงวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมไม่เกิดความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 
2.   ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนความสามารถในการ
แกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  โดยวเิคราะห์ขอ้มูลใบงาน  ใบกิจกรรม  ผลการ
สังเกตพฤติกรรม  และการตอบค าถามของนกัเรียนในชั้นเรียน  ผลการสัมภาษณ์แบบไม่เป็น
ทางการจากครูและนกัเรียน  รวมทั้งผลจากการปฏิบติัการสอน  บนัทึกหลงัสอนครู  ซ่ึงผลการ
วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพผูว้จิยัน าเสนอ  ดงัน้ี 

1. ข้อมูลทัว่ไปเกี่ยวกบัโรงเรียน  ครูและนักเรียน 
ข้อมูลทัว่ไปเกี่ยวกบัโรงเรียน 
โรงเรียนท่ีผูว้จิยัท าการทดลองเก็บรวบรวมขอ้มูลในคร้ังน้ีคือ  โรงเรียนวดันวลนรดิศ  ซ่ึง

โรงเรียนวดันวลนรดิศ  เป็นโรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ  สังกดัส านกัเขตพื้นท่ีการศึกษา  
เขต  1  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  จงัหวดั
กรุงเทพมหานคร  และไดรั้บคดัเลือกใหเ้ขา้ร่วมโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากล เปิดท าการสอน
ในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  ถึงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  และจากการส ารวจพบวา่ในปีการศึกษา  2,675  
คน  มีทั้งหมด  60  หอ้งเรียน  เป็นนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี  1  จ  านวน  410  คน  จากทั้งหมด  10  
หอ้งเรียน  แต่ละหอ้งมีนกัเรียนประมาณ  40  คน  และมีการจดัหอ้งแบบคละความสามารถ  คือมี
นกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนระดบัสูง  ปานกลางและต ่าอยูใ่นหอ้งเดียวกนั   
ข้อมูลทัว่ไปเกี่ยวกบัครูและนักเรียน 

ข้อมูลครู 
ในปีการศึกษา  2555  โรงเรียนวดันวลนรดิศ  มีครูทั้งหมด  112  คน  เป็นครูคณิตศาสตร์  

14  คน    เป็นครูผูช้าย  2  คน  ครูผูห้ญิงจ านวน  12  คน 
1) วฒิุการศึกษา 

ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี 8 คน คิดเป็นร้อยละ  66.67 
ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาโท 6 คน คิดเป็นร้อยละ 50 
ส าเร็จการศึกษาทางการสอนคณิตศาสตร์โดยตรงจ านวน  4  คน  คิดเป็นร้อยละ  33.33   
ส าเร็จการศึกษาในสาขาอ่ืน  ไดแ้ก่  สถิตและการประยกุต ์ และวทิยาศาสตร์ 

2) ประสบการณ์การสอนของครู 
ประสบการณ์สอนไม่เกิน  2  ปี มีจ  านวน  3    คน  คิดเป็นร้อยละ  21.43 
ประสบการณ์สอนระหวา่ง  2-10  ปี มีจ  านวน  1    คน  คิดเป็นร้อยละ  7.14 
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ประสบการณ์สอนมากกวา่  10  ปี มีจ  านวน  10  คน  คิดเป็นร้อยละ  71.42 
 นอกจากน้ีจากการสอบถามพบวา่  ภาระงานในการสอนของครูคณิตศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี  1  ไดรั้บมอบหมายใหส้อนโดยประมาณ  20  คาบสัปดาห์  และมีภาระงานอ่ืนนอกเหนือจาก
งานสอน  เช่น  งานการเงิน  และงานฝ่ายบริหารบุคคล  เป็นตน้  นโยบายของโรงเรียนส่งเสริมการ
พฒันาครู  โดยก าหนดใหค้รูผูส้อนจดัท าแผนการเรียนการสอนรายภาคเรียน  วจิยัในชั้นเรียนรายปี  
การอบรมการสอนนั้นครูไม่ไดเ้นน้ใหค้รูไดรั้บการอบรมการสอน  จะเนน้การอบรมผลิตส่ือการ
เรียนการสอนและการจดัรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นส่วนใหญ่ 

ข้อมูลนักเรียน 
ในปีการศึกษา  2555  โรงเรียนวดันวลนรดิศ  มีจ  านวนนกัเรียนทั้งหมด  2,675  คน  

นกัเรียนส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตภาษีเจริญ  รองลงมาคือ  เขตหนองแขม  เขต
บางกอกใหญ่  เขตบางขนุเทียน  ตามล าดบั  เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  จ  านวน  410  คน  
เป็นนกัเรียนชายจ านวน  304  คน  นกัเรียนหญิงจ านวน  106  คน  นกัเรียนท่ีเลือกเป็นกลุ่มทดลองมี
จ านวน  35  คน  เป็นนกัเรียนชายจ านวน  20  คน  นกัเรียนหญิงจ านวน  15  คน  และนกัเรียนท่ี
เลือกเป็นกลุ่มควบคุมมีจ านวน  35  คน  เป็นนกัเรียนชายจ านวน  25  คน  นกัเรียนหญิงจ านวน  10  
คน  นกัเรียนส่วนใหญ่เดินทางมาโรงเรียนโดยรถโดยสารประจ าทาง  และรถส่วนตวั  นกัเรียนทั้ง
กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองส่วนใหญ่อาศยัอยูก่บับิดามารดา  โดยภาพรวมแลว้ผูป้กครองประกอบ
อาชีพรับจา้งเป็นอนัดบัหน่ึง  รองลงมาคือ  คา้ขายและขา้ราชการ  ตามล าดบั  โดยเฉล่ียแลว้  ฐานะ
ทางเศรษฐกิจของผูป้กครองอยูใ่นระดบัปานกลาง  นกัเรียนทั้งสองกลุ่มส่วนใหญ่ไดรั้บความ
ช่วยเหลือจากผูป้กครอง  เช่น  การเรียนพิเศษ  จดัหาหนงัสือท่ีพฒันาความรู้ของนกัเรียน  เป็นตน้   
 พฤติกรรมการเรียนคณติศาสตร์ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 พฤติกรรมการเรียนรู้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ของกลุ่มทดลอง 

ผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาพฤติกรรมการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนจากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการตรวจแบบฝึกหดั  ใบกิจกรรม  การสังเกตพฤติกรรมการตอบ
ค าถามของนกัเรียน  และจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  ซ่ึง
สามารถสรุปไดด้งัน้ี 

ในช่วงแรกของการจดักิจกรรมการเรียนรู้  พบวา่  นกัเรียนยงัไม่ค่อยกลา้ตอบค าถามและ
ตอบค าถามไม่ถูกตอ้ง  อาจเป็นเพราะนกัเรียนยงัไม่คุน้เคยกบัครูผูส้อนหรือค าถามของครูนั้นไม่
ชดัเจน  เช่น  เม่ือครูตอ้งการใหน้กัเรียนส ารวจโจทยปั์ญหา  ครูจึงถามวา่  โจทยปั์ญหาหานั้นมีอะไร
เก่ียวขอ้งบา้ง  นกัเรียนไม่สามารถค าถามตอบไดถู้กตอ้ง  ครูจึงตอ้งปรับภาษาใหเ้ป็นภาษาพดู  โดย
ถามนกัเรียนวา่  จากโจทยปั์ญหานกัเรียนบอกไดไ้หมวา่  ใคร  ท าอะไรและตอ้งการอะไร  ปรากฏ
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วา่  นกัเรียนสามารถตอบค าถามไดถู้กตอ้ง  จากการสังเกตการตอบค าถามของนกัเรียนในชั้นเรียน
พบวา่  นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบค าถามไดว้า่  ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบและโจทยก์ าหนดคือ
อะไร  เม่ือครูให้นกัเรียนร่วมมือกนัวางแผนและแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  พบวา่นกัเรียนบางคน
ไม่ใหค้วามร่วมมือ  ครูจึงตอ้งปรับการกิจกรรมโดยแจกใบกิจกรรมให้นกัเรียนท าเป็นรายบุคคล
แทนเป็นกลุ่ม  และเรียกเก็บทา้ยคาบเรียน  เม่ือใหน้กัเรียนน าเสนอขั้นตอนการแกปั้ญหา  จะเห็นวา่  
ความคิดในการแกปั้ญหาไม่มีความหลากหลาย  นกัเรียนไม่สามารถบอกหรืออธิบายขั้นตอนการ
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็นขั้นตอน  ครูจึงกระตุน้นกัเรียนพยายามหาแนวทางการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย
มากข้ึน  เสนอแนวทางการแกปั้ญหาอ่ืนๆเพิ่มเติมหากนกัเรียนน าเสนอไม่ครบ  และใชค้  าถาม
กระตุน้ใหน้กัเรียนเรียงล าดบัความคิด  ส่วนการแสดงวธีิแกปั้ญหาของนกัเรียนนั้นนกัเรียนมกัไม่
เขียนสรุปค าตอบและแสดงวิธีท ายงัไม่ชดัเจน  ครูตอ้งอธิบายการแสดงวธีิท าอีกคร้ังและเนน้ถึง
ความส าคญัในการสรุปค าตอบ  นอกจากน้ีนกัเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแสดงการตรวจค าตอบได ้ 
อาจจะเพราะนกัเรียนไม่ไดรั้บการฝึกฝนใหต้รวจสอบค าตอบ  ครูจึงใชค้  าถามกระตุน้นกัเรียนเพื่อ
น านกัเรียนเขา้สู่การตรวจค าตอบ  อธิบายนกัเรียนการตรวจสอบค าตอบนั้นเป็นวธีิการใดก็ไดท่ี้
แสดงวา่ค าตอบนั้นสอดคลอ้งกบัเง่ือนไขท่ีโจทยก์ าหนด    นกัเรียนไม่มีความกลา้แสดงออก  
เน่ืองจากเวลาใหม้าน าเสนองานหนา้ชั้นเรียน  นกัเรียนไม่ยอมออกมาหนา้ชั้นเรียนและใชเ้วลานาน
กวา่จะออกมา  นอกจากน้ีนกัเรียนมาน าเสนองานหนา้ชั้นเรียนจะมีความกงัวล  และต่ืนเตน้   

  หลงัจากด าเนินการจดักิจกรมการเรียนรู้ไประยะหน่ึงพบวา่  นกัเร่ิมมีพฒันาท่ีดีข้ึน
นกัเรียนสามารถบอกส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการ  นกัเรียนบางส่วนสามารถ
เรียงล าดบัการวางแผนไดถู้กตอ้ง   นอกจากน้ีกลุ่มทดลองไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหาปลายเปิด  ซ่ึงเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้
นกัเรียนดึงความรู้ต่างๆมาใชใ้นการแกปั้ญหาอยา่งอิสระ  โดยนกัเรียนจะเป็นผูเ้ลือกใชก้ลวธีิท่ี
หลากหลายในการแกปั้ญหา  ผลปรากฏวา่  นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่เลือกใชก้ลวธีิท่ีหลากหลายใน
การแกปั้ญหา  ปัญหาท่ีพบคือ  นกัเรียนไม่ดึงความรู้หรือประสบการณ์เปัญหาเดิมมาใชใ้นการ
แกปั้ญหา  นกัเรียนจะใชว้ธีิการตั้งหารสั้นในการแกปั้ญหา  จึงท าใหก้ลวธีิแกปั้ญหาไม่มีความ
หลากหลาย  นอกจากน้ียงัไม่เขา้ใจปัญหาและวเิคราะห์ปัญหา  นกัเรียนจะใชค้วามรู้เร่ืองตวัหารร่วม
มากหรือตวัคูณร่วมนอ้ยเท่านั้นแกปั้ญหาโดยไม่พิจารณาความสอดคลอ้งกบัเง่ือนไขของโจทย ์ 
เน่ืองจากแนวคิดในการแกปั้ญหายงัไม่หลากหลายเท่าท่ีควร  ครูจึงใหน้กัเรียนแข่งขนักนัหาแนวคิด
ท่ีแตกต่างจากเพื่อนกลุ่มอ่ืน  นอกจากน้ีนกัเรียนก็ยงัไม่สามารถตรวจค าตอบได ้ ซ่ึงนกัเรียนจะบอก
วา่  ไม่ขอตรวจค าตอบไดไ้หม  ครูจึงตอ้งมีการอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัการตรวจค าตอบและแสดง
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แนววธีิการตรวจค าตอบเพิ่มเติม  เพื่อให้นกัเรียนมีแนวทางและมีความมัน่ใจในการตรวจค าตอบ
มากข้ึน  ซ่ึงเห็นไดจ้ากตวัอยา่งการท าใบกิจกรรมดงัต่อไปน้ี 

ตัวอย่างผลทีไ่ด้ในระยะเร่ิมแรกของการทดลอง 
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จากภาพที ่ 3  แสดงผลจากการท าใบกิจกรรมเร่ืองจ านวนนบัของกลุ่มทดลอง 
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จากภาพที ่ 4  แสดงผลจากการท าใบกิจกรรมเร่ืองจ านวนคู่ของกลุ่มควบคุม 
จากภาพท่ี  3  และ  4  จะเห็นไดว้า่นกัเรียนยงัมีความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ไม่ค่อยดีเท่าท่ีควร  เน่ืองจากในขั้นวางแผนนั้นนกัเรียนไม่สามารถวางแผนการ
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งชดัเจน  ซ่ึงนกัเรียนส่วนใหญ่นั้นสามารถด าเนินการแกปั้ญหาไดแ้ต่ไม่สามารถ
เขียนขั้นการวางแผนแกปั้ญหาอยา่งชดัเจนและเป็นล าดบัขั้นตอน  และในขั้นด าเนินการด าเนินการ
แกปั้ญหาและหาค าตอบ  นกัเรียนยงัไม่สามารถแสดงวธีิท าอยา่งชดัเจน  และไม่สรุปค าตอบท่ีได ้ 
นอกจากน้ีขั้นการตรวจสอบ  นกัเรียนยงัตรวจค าตอบไม่ชดัเจนและไม่ครบถว้น  นกัเรียนส่วนใหญ่
จะเวน้วา่งตรงขั้นการตรวจสอบและจะตอบวา่คิดไม่ออกวา่จะตรวจสอบอยา่งไรในขั้นตอนการ
ตรวจสอบ 

เม่ือผูว้ิจยัไดด้ าเนินการจดักิจกรรมไประยะหน่ึง  พบวา่นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการ
เรียนมากข้ึน  เน่ืองจากนกัเรียนมีความคุน้เคยในการแกปั้ญหา  ซ่ึงสังเกตไดจ้ากการตอบค าถามใน
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ชั้นเรียน  และการท าใบกิจกรรม  เม่ือสังเกตจากใบกิจกรรมจะพบวา่  นกัเรียนมีการพฒันาในการ
หาแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย  ซ่ึงจะเห็นวา่นกัเรียนบางกลุ่มสามารถหาแนวทางในการ
แกปั้ญหาไดห้ลายวธีิ  และขั้นตอนในการวางแผนแกปั้ญหานั้นนกัเรียนสามารถเขียนบรรยายการ
แกปั้ญหาอยา่งเป็นล าดบัขั้นตอนไดดี้ข้ึน  นอกจากน้ีนกัเรียนยงัมีความพยายามในการตรวจสอบ
ค าตอบมากข้ึน  ซ่ึงสังเกตไดจ้ากการท่ีนกัเรียนไม่เวน้วา่งในขั้นการตรวจสอบค าตอบ  และเร่ิม
อธิบายการตรวจสอบค าตอบมากข้ึน    
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ภาพที ่ 5  แสดงผลจากการท าใบกิจกรรมเร่ือง  การหาตวัประกอบร่วมของกลุ่มทดลอง 

 
 

 
 



 
 

116 

 
 
ภาพที ่ 6  แสดงผลจากการท าใบกิจกรรมเร่ือง  การหาตวัคูณร่วมนอ้ยของกลุ่มทดลอง 
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ตัวอย่างผลทีไ่ด้ในระยะหลงัของการทดลอง 

 
 นอกจากน้ีการประเมินผลระหวา่งเรียนของครูพบวา่  การท างานกลุ่มของนกัเรียนมีการ
ช่วยเหลือกนั  โดยสมาชิกในกลุ่มใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมเป็นอยา่งดี  มีการแสดงความ
คิดเห็น  และร่วมกนัอธิปราย  ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น  งานของนกัเรียนจะมีความถูกตอ้ง
ค่อนขา้งสมบูรณ์  นกัเรียนซ่ึงเห็นไดจ้ากการท าใบกิจกรรมหรือแบบฝึกหดัของนกัเรียน  ดงัต่อไปน้ี 
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ภาพที ่ 7  แสดงตวัอยา่งการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาของกลุ่ม

นกัเรียนทดลอง(1) 
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จากตวัอยา่งภาพท่ี  7  จะเห็นไดว้า่นกัเรียนแกปั้ญหาไดค้่อนขา้งจะสมบูรณ์  แต่นกัเรียนไม่
สามารถตรวจสอบค าตอบไดถู้กตอ้ง  ซ่ึงผูว้จิยัไดส้อบถามนกัเรียนแลว้พบวา่นกัเรียนไม่รู้วา่จะ
เขียนการตรวจสอบอยา่งไรและบางคนก็รีบกลวัท าขอ้สอบไม่ทนัเวลา   
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ภาพที ่ 8  แสดงตวัอยา่งผลการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาของกลุ่ม

นกัเรียนทดลอง(2) 
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จากภาพท่ี  8  จะเห็นไดว้า่นกัเรียนแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ทุกขั้นตอนของการ
แกปั้ญหา  ซ่ึงนกัเรียนสามารถท าความเขา้ใจปัญหาหรือวเิคราะห์ปัญหา  การวางแผนปัญหา  การ
ด าเนินการแกปั้ญหาและหาค าตอบ  และการตรวจสอบค าตอบไดถู้กตอ้ง 
พฤติกรรมการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มควบคุม 
 การจดักิจกรรมเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ  การสังเกตพฤติกรรมการตอบค าถามของ
นกัเรียน  และจากแบบทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  ซ่ึงสามารถสรุปได้
ดงัน้ี 
 นกัเรียนมีสามารถท าความเขา้ใจหรือวเิคราะห์ปัญหา  เก่ียวกบัส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหว้า่ส่ิงท่ี
โจทยต์อ้งการทราบและส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหไ้ด ้ แต่นกัเรียนไม่สามารถเขียนขั้นตอนการคิดออกมา
เป็นขั้นๆ  แต่นกัเรียนสามารถด าเนินแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง  แต่นกัเรียนไม่สามารถตรวจค าตอบได ้  
 ตวัอยา่งผลจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนกลุ่มควบคุมดงัภาพท่ี  9 
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ภาพที ่ 9  แสดงตวัอยา่งผลการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาของ
นกัเรียนกลุ่มควบคุม 
 จากภาพท่ี  9  จะเห็นไดว้า่นกัเรียนแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งสมบูรณ์บางขั้นตอนของการ
แกปั้ญหาเท่านั้น  ซ่ึงจะเห็นวา่ขั้นตอนวางแผนแกปั้ญหา  นกัเรียนไม่สามารถเขียนล าดบัขั้นตอน
การคิดออกมาได ้ แต่นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาขอ้นั้นได ้ และนกัเรียนไม่สามารถตรวจสอบ
ค าตอบได ้
 

พฤติกรรมการพฒันาความคงทนในการเรียนคณติศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
 เม่ือสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนระหวา่งทดลอง  พบวา่  ระยะหลงันั้นนกัเรียนเช่ือมโยง
ความเดิมหรือมโนทศัน์เดิมโดยการใชค้  าถามได ้ เช่น  นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้การแยกตวั
ประกอบกบัตวัหารร่วมมาก  นกัเรียนยงัสามารถน าความรู้เดิมหรือมโนทศัน์มาใชใ้นการแกปั้ญหา  
นอกจากน้ีอาจเป็นเพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคเอสคิวอาร์คิวซีคิวในการแกปั้ญหา
ปลายเปิดเป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียน  ผูว้จิยัสัมภาษณ์นกัเรียนบางคนโดยใหแ้สดงความรู้สึก  และความ
ประทบัใจหลงัส้ินสุดการทดลอง  ปรากฏวา่  นกัเรียนพึงพอใจกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในคร้ัง
น้ีและมีความมัน่ใจมากข้ึนเม่ือแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

พฤติกรรมการพฒันาความคงทนในการเรียนคณติศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มควบคุม 
เม่ือสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนระหวา่งทดลอง  พบวา่  เม่ือครูทบทวนความรู้เดิมหรือ 

มโนทศัน์เดิมโดยใชค้  าถาม  นกัเรียนไม่สามารถตอบค าถามได ้ อาจเพราะนกัเรียนไม่เขา้ใจ
กิจกรรมการเรียนรู้ในคร้ังก่อน  การจดักิจกรรมการเรียนรู้อาจไม่มีความหมายต่อผูเ้รียน  การสอน
เน้ือหายงัไม่ชดัเจนพอ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒ ิ
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเคร่ืองมือในการวจัิย 
 

 ผูท้รงคุณวุฒิตรวจพิจารณาความถูกตอ้งและปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 1.  ผศ.ดร.เวชฤทธ์ิ  องักนะภทัรขจร คณะศึกษาศาสตร์   

มหาวทิยาลยับูรพา 
 2.  อาจารยด์ร.อรรถศาสน์ นิมิตพนัธ์ คณะครุศาสตร์  มหาวทิยาลยั 

ราชภฎัสวนดุสิต 
   3.  อาจารยข์จิต   นาคะโยคี โรงเรียนศึกษานารี  
     
 ผูท้รงคุณวุฒิตรวจพิจารณาความถูกตอ้งและปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

1.  อาจารยด์ร.อรรถศาสน์ นิมิตพนัธ์ คณะครุศาสตร์  มหาวทิยาลยั 
ราชภฎัสวนดุสิต 

 2.  อาจารยด์ร.ขวญั  เพียซา้ย  คณะวทิยาศาสตร์   
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 3.  อาจารยส์ายชล  มคัคลารณ์ โรงเรียนวดันวลนรดิศ 
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ภาคผนวก  ข 
 

ตวัอย่างหนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิและขอความร่วมมือในการวจิยั 
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ภาคผนวก  ค 
ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลีย่ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์

ของกลุ่มตวัอย่างก่อนทดลอง 
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ตารางที ่ 15    แสดงค่ามชัฌิมเลขคณิต( x )  และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(s)  ของคะแนนสอบ 
                       ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัการเรียนปรับพื้นฐาน  ปีการศึกษา  2555  
ค่าเอฟ 
                       (F-test)  และค่าที(t-test) 
 

หอ้ง n x  s F t 
ม.1/9 35 12.81 3.87 0.184 0.669 
ม.1/10 35 12.40 4.25 

* p < .05 
 
 จากตารางท่ี  15  แสดงใหเ้ห็นวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัการเรียน
ปรับพื้นฐาน  ปีการศึกษา  2555  ของนกัเรียนกลุ่มทดลองและนกัเรียนกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกนั  
อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั  0.05 
 
 
ตารางที ่ 16  แสดงค่ามชัฌิมเลขคณิต( x )  และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(s)  ของคะแนนสอบ 
                     ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนทดลอง  ปีการศึกษา  2555  ค่าเอฟ 
                     (F-test)  และค่าที(t-test) 
 

หอ้ง n x  s F t 
ม.1/9 35 15.00 3.87 0.366 0.57 
ม.1/10 35 14.43 4.46 

* p < .05 
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จากตารางท่ี  16  แสดงใหเ้ห็นวา่คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนของ
นกัเรียนกลุ่มทดลองและนกัเรียนกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกนั  อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั  0.05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 

ของกลุ่มตวัอย่างก่อนทดลอง 
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ตารางที ่ 17  แสดงค่ามชัฌิมเลขคณิต( x )  และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(s)  ของคะแนนสอบ  
                     ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  ค่าเอฟ(F-test)  และค่าที(t-test) 
 

หอ้ง N x  s F t 
ม.1/9 35 21.26 7.23 0.372 0.96 
ม.1/10 35 21.17 7.99 

* p < .05 
 

จากตารางท่ี  17  แสดงใหเ้ห็นวา่คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ก่อนเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองและนกัเรียนกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกนั  อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั  
0.05 
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ภาคผนวก  จ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล   

 
 
 
 
 



 
 

138 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางที ่ 18  แสดงการวเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัระดบัพฤติกรรมดา้นพุทธพิสัยในการ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
 

จ านวน
คาบ 

 
 
 

ระดบัพฤตกิรรม(ข้อที่) ข้อที่(รวม) 
 

คว
าม
รู้ค

วา
มจ

 า 

คว
าม
เข้
าใจ

 

กา
รน

 าไ
ปใ
ช้ 

กา
รค

ิดว
เิค
รา
ะห์

 

ข้อ
สอ

บท
ี่ใช้
จริ
ง 

นักเรียนสามารถ 
1.  บอกจ านวนนบัและหาตวัประกอบนบัได ้
2.  บอกไดว้า่จ านวนใดเป็นจ านวนคู่และจ านวน
ใดเป็นจ านวนค่ี 

3 
 
 
 

 
1, 2 

 
 
3 

 
 
5 

 
 
4 

 
 
5 

3.  บอกความหมายจ านวนเฉพาะและจ านวนนบัท่ี
เป็นจ านวนเฉพาะได ้

2   
 6 

 
7 

 
8 

3 

5.  แยกตวัประกอบของจ านวนนบัได ้
6.  สามารถเขียนการแยกตวัประกอบในรูปการ
คูณและรูปเลขยกก าลงัได ้
7.  บอกความหมายตวัประกอบเฉพาะและหาตวั
ประกอบเฉพาะได ้

3 9 
11 

 
 
 

12 

 
 
 

13 

10 5 

8.  ความหมายและลกัษณะของตวัหารร่วมมาก  4 14 15   7 
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(ห.ร.ม.) 
9.  หา ห.ร.ม. ของจ านวนนบัท่ีก าหนดใหไ้ด ้
10.  ใชค้วามรู้เก่ียวกบั ห.ร.ม. แกโ้จทยปั์ญหาได ้

 
 

 
16 

 
17 

18, 19, 20 
11.  ความหมายและลกัษณะของตวัคูณร่วมนอ้ย
(ค.ร.น.) 
12.  หา ค.ร.น. ของจ านวนนบัท่ีก าหนดใหไ้ด ้
13.  ใชค้วามรู้เก่ียวกบั ค.ร.น. แกโ้จทยปั์ญหาได ้

 
4 
 

    21  
 

22, 23 
24, 25, 26 

 
 
 

27 

7 

14.  สรุปความสมัพนัธ์ระหวา่ง ห.ร.ม. และ 
ค.ร.น. ของจ านวนนบัสองจ านวน 
และน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาได ้

2    28, 29  30 3 

รวม 5 7 13 5 30 
อนัดบัส าคัญ 3 2 1 3  

ตวัอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ฉบับก่อนเรียน  เร่ืองสมบัตจิ านวนนับ 
 

 
ค าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นการทดสอบการวิเคราะห์โจทยปั์ญหาและการหาค าตอบโจทยปั์ญหามี
ทั้งหมด 30 ขอ้ 4 หนา้ เป็นขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

       (ขอ้ละ  1  คะแนน)   
2. ใชเ้วลาในการท า  1  ชัว่โมง 
3. ก่อนท าแบบทดสอบใหน้กัเรียนเขียนช่ือ – สกลุ  เลขท่ี  ชั้น/หอ้งเรียน  ลงในกระดาษค าตอบให้

ชดัเจน 
4. ขอใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบใหค้รบทุกขอ้ 
5. แบบทดสอบแต่ละขอ้มีตวัเลือกท่ีถูกตอ้งเพียงขอ้เดียว  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้ง  แลว้ท า

เคร่ืองหมายกากบาท  (x)  ลงในกระดาษค าตอบ 
6. เม่ือหมดเวลาสอบ  ใหส่้งแบบทดสอบและกระดาษค าตอบ 
7. หา้มขีดเขียนขอ้ความใดๆลงในแบบวดัชุดน้ี 
8. หากมีปัญหาใดๆ  โปรดสอบถามอาจารยคุ์มสอบ 
9. ขอขอบคุณในความร่วมมือ 
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ตารางที ่ 19    แสดงค่าความเท่ียง  ค่าความยาก(p)  และค่าอ านาจ าแนก(r)  ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์  เร่ือง  สมบติัจ านวนนบั  ฉบบัก่อนเรียน  ซ่ึงค านวณโดยใชโ้ปรแกรม
วเิคราะห์ขอ้สอบของ  TAP 
 

ขอ้ท่ี p r ขอ้ท่ี p r 
1 0.75 0.25 16 0.30 0.50 
2 0.78 0.28 17 0.55 0.47 
3 0.56 0.29 18 0.44 0.47 
4 0.54 0.31 19 0.63 0.69 
5 0.30 0.20 20 0.60 0.52 
6 0.52 0.39 21 0.58 0.65 
7 0.55 0.50 22 0.50 0.60 
8 0.37 0.46 23 0.45 0.60 
9 0.58 0.42 24 0.53 0.62 
10 0.29 0.37 25 0.62 0.53 
11 0.66 0.65 26 0.50 0.60 
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12 0.60 0.63 27 0.50 0.50 
13 0.45 0.40 28 0.67 0.42 
14 0.61 0.27 29 0.45 0.62 
15 0.50 0.70 30 0.49 0.54 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนทันที 
เร่ืองสมบัติจ านวนนับ  ระดบัช้ันมธัยมศึกษาปีที่  1 

 

 
ค าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นการทดสอบการวิเคราะห์โจทยปั์ญหาและการหาค าตอบโจทยปั์ญหามี
ทั้งหมด 30 ขอ้ 4 หนา้ เป็นขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

       (ขอ้ละ  1  คะแนน)   
2. ใชเ้วลาในการท า  1  ชัว่โมง 
3. ก่อนท าแบบทดสอบใหน้กัเรียนเขียนช่ือ – สกลุ  เลขท่ี  ชั้น/หอ้งเรียน  ลงในกระดาษค าตอบให้

ชดัเจน 
4. ขอใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบใหค้รบทุกขอ้ 
5. แบบทดสอบแต่ละขอ้มีตวัเลือกท่ีถูกตอ้งเพียงขอ้เดียว  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้ง  แลว้ท า

เคร่ืองหมายกากบาท  (x)  ลงในกระดาษค าตอบ 
6. เม่ือหมดเวลาสอบ  ใหส่้งแบบทดสอบและกระดาษค าตอบ 
7. หา้มขีดเขียนขอ้ความใดๆลงในแบบวดัชุดน้ี 
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8. หากมีปัญหาใดๆ  โปรดสอบถามอาจารยคุ์มสอบ 
9. ขอขอบคุณในความร่วมมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.  1  เป็นจ านวนในขอ้ใด 
     ก.    จ  านวนนบั                 
     ข.    จ  านวนคู่ 
     ค.    จ  านวนเฉพาะ          
     ง.     ถูกทุกขอ้ 
 

2.  ขอ้ใดเป็นตวัประกอบร่วมของจ านวน  1,  2,  3  และ  4   
     ก.    12,  16                      
     ข.    12,  24 
     ค.    16,  20                     
     ง.    16,  22 
 

3.  ขอ้ใดเป็นจ านวนตวัประกอบของ  72   
      ก.    6                   

 

5.  ให ้ a,  b  และ  c  เป็นจ านวนนบัคู่  โดยท่ี  
2

b ,  
2

c   เป็น 

     จ  านวนค่ีและ 
2

a   เป็นจ านวนคู่   

     แลว้เศษจากการหาร a + b + c   ดว้ย  4  เป็นเท่าไร 
     ก.    0                                            
     ข.    1 
     ค.    2                                            
     ง.    3     
       
6.  ขอ้ใดเป็นจ านวนเฉพาะทั้งหมด 
     ก.    23,  29,  37,  43                     
     ข.    23,  29,  39, 43 
     ค.    31,  37, 43,  51                           
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      ข.    8   
      ค.    10                   
      ง.    12  
 

4.  ให ้ a,  b  และ  c  เป็นจ านวนนบั  3  จ  านวน   
      ซ่ึงเรียงติดต่อกนั  โดยท่ี  a ‹ b ‹ c  และ  
      c  เป็นจ านวนค่ี  พิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี 
      (1)  a  เป็นจ านวนค่ี         
      (2)  a + b + c  เป็นจ านวนคู่ 
      (3)  a × b × c  เป็นจ านวนคู่ 
      ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก.  ขอ้ความ  (1) – (3)  มี  1  ขอ้ถูกตอ้ง 
ข.  ขอ้ความ  (1) – (3)  มี  2  ขอ้ถูกตอ้ง 
ค.  ถูกตอ้งทั้ง  3  ขอ้ความ 

       ง.    ไม่มีขอ้ความใดถูกตอ้ง   
                     

     ง.    21,  29, 49,  51 
  
7.  จ  านวนเฉพาะท่ีมากท่ีสุดซ่ึงนอ้ยกวา่  130  จะมากกวา่ 
     จ  านวนเฉพาะท่ีนอ้ยท่ีสุดซ่ึงมากกวา่  50   
     อยูเ่ท่าไร 
     ก.    72 
     ข.    74 
     ค.    76 
     ง.    78 

  
8.  ถา้  a  และ  b  เป็นจ านวนเฉพาะซ่ึง  a < b  และมีจ านวน 
     หน่ึงในสองจ านวน  ดงักล่าวเป็นจ านวนคู่   
     จงพิจารณาวา่  (2a + b)(ab - 1)  เป็นจ านวนในขอ้ใด 
      ก.    จ  านวนคู่ 
      ข.    จ  านวนค่ี 
      ค.    จ  านวนคู่หรือจ านวนค่ี 
      ง.     จ  านวนเฉพาะ      

 
 

9.  ขอ้ใดเป็นการแยกตวัประกอบ 
       ก.    36 = 2 × 3 × 6                 
       ข.    40 = 4 × 5 × 2  
       ค.    56 = 7 × 8               
       ง.    66 = 2 × 3 × 11  
 

10.  ถา้  a  และ  b  เป็นจ านวนนบัท่ีเป็นจ านวนเฉพาะแลว้   
       ค.ร.น.  ของ  a  และ  b  มากกวา่  ห.ร.ม. 
       ของ  a  และ  b  อยูเ่ท่าใด 
       ก.    ab – 1 
       ข.    ab 

 

      ข.    70  
      ค.    105     
       ง.    315 
14.  ขอ้ใดถูกตอ้งเม่ือให ้ A,  B  และ C  เป็นจ านวนนบัใดๆ   
       ซ่ึง C  เป็น  ห.ร.ม.ของ  A  และ  B   
       ก.  C  เป็นจ านวนท่ีมากท่ีสุดท่ีหาร  A  และ  B  ลงตวั 
       ข.  C  เป็นจ านวนท่ีนอ้ยท่ีสุดท่ีหาร  A  และ  B  ลงตวั 
       ค.  A  หารดว้ย  B  ไดเ้ท่ากบั  C   
       ง.  B  หารดว้ย  A  ไดเ้ท่ากบั  C 
 

15.  ขอ้ใดต่อไปน้ีผดิ 
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       ค.    a – b 
       ง.    b – a  
 

11.  ขอ้ใดเป็นการแยกตวัประกอบของ  600  ไดถู้กตอ้ง 
       ก.    22 × 52                             
       ข.    22 × 5 
       ค.    23 × 52                              
       ง.    23 × 3 × 52 
 

12.  ขอ้ใดเป็นจ านวนนบัท่ีมีตวัประกอบเฉพาะท่ีแตกต่าง 
       กนัสามจ านวน 
       ก.    12                                      
       ข.    24 
       ค.    30                                      
       ง.    45   
 

13.  ขอ้ใดเป็นจ านวนนบัซ่ึงมีค่ามากท่ีสุด  และ 
        มีตวัประกอบเฉพาะท่ีแตกต่างกนั 3 ตวั   
        ซ่ึงแต่ละตวัมีค่าไม่เกิน 10  
       ก.    65      

       ก.  ห.ร.ม.ของ  8  และ  12  คือ  4 
       ข.  ตวัประกอบร่วมมากของ  8  และ  12  คือ  4 
       ค.  ตวัประกอบร่วมของ  8  และ  12  คือ  1,  2  และ  4 
       ง.  ตวัหารร่วมของ  8  และ  12  คือ  2  และ  4 
      
16.  A  เป็นห.ร.ม.ของ  2A,  A2 ,  A3  โดยท่ี  A   
       เป็นจ านวนนบั  และ  A  เป็น  ห.ร.ม.ของจ านวนใน 
       ขอ้ใดไดอี้ก 
       ก.  A  
       ข.  A+1  
       ค.  2A-1  
       ง.  3A+2        
17.  ขอ้ใดถูกตอ้งเม่ือ  a   เป็นห.ร.ม.ของ  b  และ  c 
       ก.    a × b = b × c  

       ข.  
  

b a b

c a c





 

       ค.  
  

b a b

c a c





 

       ง.  
  

b a b

c a c





    

ตารางที ่ 20  แสดงค่าความเท่ียง  ค่าความยาก(p)  และค่าอ านาจ าแนก(r)  ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน  เร่ือง  สมบติัจ านวนนบั  ฉบบัหลงัเรียนทนัที  ซ่ึงค านวณโดยใช้
โปรแกรมวเิคราะห์ขอ้สอบของ  TAP 
 

ขอ้ท่ี p r ขอ้ท่ี P r 
1 0.75 0.25 16 0.35 0.45 
2 0.78 0.28 17 0.57 0.47 
3 0.53 0.27 18 0.45 0.50 
4 0.55 0.23 19 0.68 0.75 
5 0.25 0.20 20 0.53 0.57 
6 0.57 0.33 21 0.57 0.67 
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7 0.55 0.47 22 0.5 0.60 
8 0.30 0.45 23 0.45 0.63 
9 0.60 0.47 24 0.53 0.62 
10 0.35 0.35 25 0.65 0.47 
11 0.68 0.78 26 0.55 0.62 
12 0.60 0.70 27 0.50 0.48 
13 0.42 0.43 28 0.63 0.30 
14 0.68 0.23 29 0.47 0.63 
15 0.42 0.72 30 0.45 0.58 

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ฉบับหลงัเรียน 
(หลงัเรียนเป็นเวลา  2  สัปดาห์)  เร่ืองสมบัตจิ านวนนับ 

 

 
ค าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นการทดสอบการวิเคราะห์โจทยปั์ญหาและการหาค าตอบโจทยปั์ญหามี
ทั้งหมด 30 ขอ้ 4 หนา้ เป็นขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

       (ขอ้ละ  1  คะแนน)   
2. ใชเ้วลาในการท า  1  ชัว่โมง 
3. ก่อนท าแบบทดสอบใหน้กัเรียนเขียนช่ือ – สกลุ  เลขท่ี  ชั้น/หอ้งเรียน  ลงในกระดาษค าตอบให้

ชดัเจน 
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4. ขอใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบใหค้รบทุกขอ้ 
5. แบบทดสอบแต่ละขอ้มีตวัเลือกท่ีถูกตอ้งเพียงขอ้เดียว  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้ง  แลว้ท า

เคร่ืองหมายกากบาท  (x)  ลงในกระดาษค าตอบ 
6. เม่ือหมดเวลาสอบ  ใหส่้งแบบทดสอบและกระดาษค าตอบ 
7. หา้มขีดเขียนขอ้ความใดๆลงในแบบวดัชุดน้ี 
8. หากมีปัญหาใดๆ  โปรดสอบถามอาจารยคุ์มสอบ 
9. ขอขอบคุณในความร่วมมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.  9  เป็นจ านวนในขอ้ใดต่อไปน้ี 
     ก.    จ  านวนเฉพาะ               
     ข.    จ  านวนคู่ 
     ค.    จ  านวนนบั    
     ง.     ถูกทุกขอ้  
 

2.  จ  านวนในขอ้ใดต่อไปน้ีมี  1,  2,  3  และ  4   
     เป็นตวัประกอบร่วม 
     ก.    12,  16                     
     ข.    12,  24 

5.  ถา้  a,  b  และ  c  เป็นจ านวนนบัคู่  โดยท่ี  
2

a     

     เป็นจ านวนคู่และ 
2

b ,  
2

c  เป็นจ านวนค่ี   

     แลว้ a + b + c   หารดว้ย  4  มีเศษเหลือ 
     เท่ากบัขอ้ใดต่อไปน้ี   
      ก.    0                                           
      ข.    1 
      ค.    2                                          
      ง.    3 
 

6.  ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นจ านวนเฉพาะทั้งหมด 
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     ค.    16,  20                     
     ง.    16,  22  
 

3.  ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นจ านวนตวัประกอบทั้งหมด 
     ของ  48     
      ก.    8                  
      ข.    10   
      ค.    12                  
      ง.    16 
 

4.  ถา้  x,  y  และ  z  เป็นจ านวนนบั  ซ่ึงเรียง 
     ติดต่อกนั  3  จ  านวน  โดยท่ี  x ‹ y ‹ z  และ  y   
     เป็นจ านวนคู่  จงพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี 
      (1)  x  เป็นจ านวนค่ี         
      (2)  x + y + z  เป็นจ านวนค่ี 
      (3)  x × y × z  เป็นจ านวนคู่ 
      ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถูกตอ้ง 

ก.  ขอ้ความ  (1) – (3)  มีเพียง  1  ขอ้ท่ี
ถูกตอ้ง 

ข.  ขอ้ความ  (1) – (3)  มี  2  ขอ้ท่ีถูกตอ้ง 
ค.  ถูกตอ้งทั้ง  3  ขอ้ความ 

       ง.    ไม่มีขอ้ความใดถูกตอ้ง   

      ก.    21,  37,  49,  53                   
      ข.    23,  29,  31, 57 
      ค.    13,  27, 39,  43                         
      ง.    23, 37,  41,  43  
 

7.  ผลต่างระหวา่งจ านวนเฉพาะท่ีมีค่ามากท่ี 
     สุดแต่นอ้ยกวา่  130  กบัจ านวนเฉพาะท่ีนอ้ย 
     ท่ีสุดแต่มากกวา่  50  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 
      ต่อไปน้ี 
       ก.    74                                    
       ข.    76 
       ค.    78                                    
       ง.    80     

8.  ถา้  a  และ  b  เป็นจ านวนเฉพาะซ่ึง  a < b   
     และมีจ านวนใดจ านวนหน่ึงในสองจ านวนน้ี 
     เป็นจ านวนคู่  จงพิจารณาวา่  (2a + b)(ab)   
     เป็นจ านวนในขอ้ใดต่อไปน้ี 

ก. จ านวนเฉพาะ  
ข. จ านวนค่ี 
ค. จ านวนคู่ 

       ง.    จ  านวนคู่หรือจ านวนค่ี  

 

9.  ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นการแยกตวัประกอบ 
       ก.    24 = 2 × 3 × 4                
       ข.    36 = 2 × 3 × 6  
       ค.    40 = 4 × 5 × 2              
       ง.    42 = 2 × 3 × 7 
 

10.  ถา้  x  และ  y  เป็นจ านวนนบัท่ีเป็นจ านวน 
       เฉพาะ  แลว้ผลต่างของ  ค.ร.น. ของ  a  และ   

 

13.  ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นจ านวนนบัท่ีมีค่ามากท่ีสุด   
      ซ่ึงมีตวัประกอบเฉพาะท่ีแตกต่างกนั 3   
      จ  านวน  โดยท่ีแต่ละจ านวนมีค่าไม่เกิน   5 
       ก.    66      
       ข.    45    
       ค.    42    
       ง.    30 
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      b  กบั  ห.ร.ม.ของ  a  และ  b  มีค่าเทา่กบั    
      ขอ้ใดต่อไปน้ี 
       ก.    x – y  
       ข.   y – x  
       ค.    xy 
       ง.    xy – 1 
 

11.  ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นการแยกตวัประกอบของ  
300  ไดถู้กตอ้ง 
       ก.    2 × 3 × 52                           
       ข.    22 × 3 × 52 

       ค.    2 × 32 × 5                            
       ง.    2  × 32 × 52 
 

12.  จ  านวนนบัในขอ้ใดต่อไปน้ีมีตวัประกอบ
เฉพาะท่ีแตกต่างกนัสามจ านวน 
        ก.    18                                     
       ข.    20 
        ค.    28                                     
        ง.    30     
 

14.  เม่ือก าหนดให ้ A,  B  และ  C  เป็นจ านวน 
      นบั  โดยท่ี  C  เป็น ห.ร.ม. ของ A และ B   
       ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถูกตอ้ง  
       ก.    C  เป็นจ านวนท่ีมากท่ีสุดท่ีหาร  A   
              และ  B  ลงตวั    
       ข.    C  เป็นจ านวนท่ีนอ้ยท่ีสุดท่ีหาร  A   
              และ  B  ลงตวั   
       ค.    A  หารดว้ย  B  ไดเ้ท่ากบั  C  
       ง.    B  หารดว้ย  A  ไดเ้ท่ากบั  C 
 

15.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวไม่ถูกตอ้ง 
       ก.   ตวัประกอบร่วมของ  9  และ  12  คือ     
             1  และ  3 
       ข.   ตวัหารร่วมของ  9  และ  12  คือ  3 
       ค.   ตวัประกอบร่วมมากของ  9  และ  12   
             คือ  3 
       ง.    ห.ร.ม.ของ  9  และ  12  คือ  3 

 
ตารางที ่ 21  ค่าความเท่ียง  ค่าความยาก(p)  และค่าอ านาจ าแนก(r)  ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน  เร่ือง  สมบติัจ านวนนบั  ฉบบัหลงัเรียนเป็นเวลา  2  สัปดาห์  ซ่ึง
ค านวณโดยใชโ้ปรแกรมวิเคราะห์ขอ้สอบของ  TAP 
 

ขอ้ท่ี p r ขอ้ท่ี p r 
1 0.55 0.42 16 0.42 0.33 
2 0.42 0.31 17 0.55 0.36 
3 0.63 0.37 18 0.38 0.21 
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4 0.35 0.48 19 0.50 0.33 
5 0.45 0.41 20 0.50 0.37 
6 0.50 0.24 21 0.38 0.35 
7 0.47 0.42 22 0.55 0.68 
8 0.35 0.47 23 0.57 0.36 
9 0.70 0.31 24 0.40 0.50 
10 0.30 0.39 25 0.45 0.48 
11 0.65 0.62 26 0.55 0.52 
12 0.42 0.40 27 0.53 0.59 
13 0.45 0.57 28 0.38 0.41 
14 0.63 0.50 29 0.60 0.45 
15 0.50 0.42 30 0.45 0.48 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ตัวอย่างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ฉบับก่อนเรียน 
 

 
ค าช้ีแจง 
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 1.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบ
ชนิดอตันยั  มีจ  านวน  6  ขอ้  แต่ละขอ้จะมีค าถามยอ่ย  4  ขอ้  การตอบค าถามในแต่ละขอ้ยอ่ยให้
นกัเรียนปฏิบติัดงัน้ี 
 ขอ้ยอ่ยท่ี  1  การท าความเขา้ใจหรือวเิคราะห์ปัญหา  ใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจปัญหาโดย
บอกส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้ 

ขอ้ยอ่ยท่ี  2  การวางแผนแกปั้ญหา  ใหน้กัเรียนแสดงวธีิการวางแผนแกปั้ญหา โดยใช้
ขอ้มูลท่ีวเิคราะห์ไปแลว้ในขอ้ยยอ่ยท่ี  1)  ประกอบกบัขอ้มูลและความรู้ท่ีตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหา
เพื่อพิจารณาวา่ขอ้มูลท่ีใหม้าเพียงพอหรือไม่  แลว้เลือกวแีกปั้ญหาท่ีเหมาะสม 

ขอ้ยอ่ยท่ี  3  การด าเนินการแกปั้ญหาและหาค าตอบ  ใหน้กัเรียนแสดงการคิดค านวณหรือ
ลงมือแกปั้ญหาตามท่ีวางแผนไวใ้นขอ้ยอ่ยท่ี  2)  พร้อมทั้งสรุปค าตอบ    

ขอ้ยอ่ยท่ี  4  การตรวจสอบ  ทั้งในดา้นความเป็นไปได ้ ใหน้กัเรียนแสดงการตรวจสอบ
การแกปั้ญหาทั้งในดา้นความเป็นไปไดข้องค าตอบ  การพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ  
และตรวจสอบวา่สอดคลอ้งกบัเง่ือนไขท่ีก าหนดใหห้รือไม่  ตลอดจนตรวจสอบกระบวนการต่างๆ
ในการหาค าตอบ 
 2.  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบฉบบัน้ีทุกขอ้  ตอบค าถามและแสดงวธีิท าอยา่งเตม็
ความสามารถ  
 3.  แบบทดสอบฉบบัน้ี  มีคะแนนเตม็ขอ้ละ 10 คะแนน  โดยพิจารณาจากความถูกตอ้งใน
การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  และการใหค้ะแนนแต่ละขั้นตอนเป็นอิสระต่อกนั 
 4.  แบบทดสอบน้ีใชเ้วลา  1  ชัว่โมง 30  นาที   
 5.  ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ-สกุล  และหอ้งลงในกระดาษค าตอบใหช้ดัเจน 

6.  หากมีปัญหาใดๆโปรดสอบถามอาจารยผ์ูคุ้มสอบ 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ................................................นามสกุล..............................................ช้ัน................เลขที.่............. 
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ปัญหาที ่ 3  ตอ้งการติดตั้งพดัลมเพดานในห้องประชุมซ่ึงกวา้ง  18  เมตร  ยาว  24  เมตร  โดยให้
พดัลมแต่ละตวัมีระยะห่างเท่ากนัและตวัท่ีอยูใ่กลฝ้าผนงัมีระยะห่างจากฝาผนงัเท่ากบัระยะห่างจาก
พดัลมอ่ืนๆ  จงหาวา่ตอ้งใชพ้ดัลมอยา่งนอ้ยท่ีสุดก่ีตวั 
วธีิท า 
     1)   การท าความเข้าใจหรือวเิคราะห์ปัญหา 
      1.1  ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการทราบ                                                                                                         . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
  
    1.2  ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนดให้                                                                                                                . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
 
     2)  การวางแผนแก้ปัญหา 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
ช่ือ................................................นามสกุล..............................................ช้ัน................เลขที.่............. 
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     3)  การด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
               ตอบ                                                                                                                                     . 
                                                                                                                                                            . 
     4)  การตรวจสอบ 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
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แนวทางการตอบแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ฉบับก่อนเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 1 

3. ตอ้งการติดตั้งพดัลมเพดานในหอ้งประชุมซ่ึงกวา้ง  18  เมตร  ยาว  24  เมตร  โดยใหพ้ดัลม
แต่ละตวัมีระยะห่างเท่ากนัและตวัท่ีอยูใ่กลฝ้าผนงัมีระยะห่างจากฝาผนงัเท่ากบัระยะห่าง
จากพดัลมอ่ืนๆ  จงหาวา่ตอ้งใชพ้ดัลมอยา่งนอ้ยท่ีสุดก่ีตวั 
วธีิท า 
1)  การท าความเข้าใจปัญหาหรือวเิคราะห์ปัญหา 

          ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการทราบ  ตอ้งใชพ้ดัลมอยา่งนอ้ยท่ีสุดก่ี
ตวั                                                    .                                                      
                  ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนดให้  ตอ้งการติดตั้งพดัลมในห้องประชุมซ่ึงกวา้ง  18  เมตร  ยาว  24  
เมตร   
                  โดยใหพ้ดัลมแต่ละตวัมีระยะห่าเท่ากนัและตวัท่ีอยูใ่กลฝ้าผนงัมีระยะห่างจากฝาผนงั
เท่ากบั           
                  ระยะห่างจากพดัลม
อ่ืนๆ                                                                                                         .                                                                                                                                               

2)  การวางแผนแก้ปัญหา 
                                                                                     24  เมตร 
 
 
                                                                                                         A                      
                                18  เมตร 
 
 

 
                                ให ้ A  แทนจุดหน่ึงท่ีติดตั้งพดัลม
และ                                                        .                                                                       
          d  แทนระยะห่างพดัลมกบัพดัลม  และระยะห่างระหวา่งพดัลมพดัลมกบัฝา

ผนงั             . 
  เน่ืองจากตอ้งการใชพ้ดัลมจ านวนนอ้ยตวัท่ีสุด  ดงันั้น  d  เป็นห.ร.ม.ของ  18  และ  24  

ลงตวั         
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                                   นัน่คือ  d  เป็นห.ร.ม.ของ  18  และ  
24                                                    .                                                                              

3)  การแก้ปัญหาและการสรุปค าตอบ 
                       ห.ร.ม.ของ  18  และ  24  คือ  

6                                                                             . 
   ดงันั้น ระยะห่างระหวา่งพดัลมกบัพดัลมและระยะห่างระหวา่งพดัลมกบัฝาผนงัเป็น  6  

เมตร              

                  จึงแบ่งดา้นกวา้งได ้ 18
3

6
    ช่วง  ซ่ึงติดพดัลมได ้ 2  

แถว                     .                                 

                แบ่งดา้นยาวได ้  24
4

6
  ช่วง  ซ่ึงติดพดัลมได ้ 3  

แถว                     .                                
                             ดงันั้น  ตอ้งใชพ้ดัลมอยา่งนอ้ยท่ีสุด  2 × 3  =  6   

ตวั                                    .                                                    
4)  การตรวจค าตอบ 

 
 

 
        6       A 

 
         6     A 

 
         6      A 

6 
          6 

 
                 A 

 
                A 

 
                 A 

6 
          

   6 
         

          จากรูปขา้งตน้จะไดว้า่หอ้งประชุมกวา้ง  18  เซนติเมตรและยาว  24  
เซนติเมตร             .                         
 
 
 
 

24  เซนติเมตร 

18  เซนติเมตร 
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ตารางที ่ 22  แสดงค่าความยาก(p)และค่าอ านาจจ าแนก(r)ของแบบวดัความสามารถในการ 
                     แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง  สมบติัจ านวนนบั  ฉบบัก่อนเรียน  ซ่ึงค านวณโดยใช ้
                     โปรแกรม B-Index700 
 

ขอ้ท่ี P r 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

0.64 
0.55 
0.45 
0.54 
0.53 
0.49 

0.45 
0.34 
0.54 
0.25 
0.35 
0.43 
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ตัวอย่างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ฉบับหลงัเรียน 

เร่ืองสมบัติจ านวนนับ  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 1 
 
   

ค าช้ีแจง 
 1.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  ฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบ
ชนิดอตันยั  มีจ  านวน  6  ขอ้  แต่ละขอ้จะมีค าถามยอ่ย  4  ขอ้  การตอบค าถามในแต่ละขอ้ยอ่ยให้
นกัเรียนปฏิบติัดงัน้ี 
 ขอ้ยอ่ยท่ี  1  การท าความเขา้ใจหรือวเิคราะห์ปัญหา  ใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจปัญหาโดย
บอกส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้ 

ขอ้ยอ่ยท่ี  2  การวางแผนแกปั้ญหา  ใหน้กัเรียนแสดงวธีิการวางแผนแกปั้ญหา โดยใช้
ขอ้มูลท่ีวเิคราะห์ไปแลว้ในขอ้ยยอ่ยท่ี  1)  ประกอบกบัขอ้มูลและความรู้ท่ีตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหา
เพื่อพิจารณาวา่ขอ้มูลท่ีใหม้าเพียงพอหรือไม่  แลว้เลือกวแีกปั้ญหาท่ีเหมาะสม 
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ขอ้ยอ่ยท่ี  3  การด าเนินการแกปั้ญหาและหาค าตอบ  ใหน้กัเรียนแสดงการคิดค านวณหรือ
ลงมือแกปั้ญหาตามท่ีวางแผนไวใ้นขอ้ยอ่ยท่ี  2)  พร้อมทั้งสรุปค าตอบ    

ขอ้ยอ่ยท่ี  4  การตรวจสอบ  ทั้งในดา้นความเป็นไปได ้ ใหน้กัเรียนแสดงการตรวจสอบ
การแกปั้ญหาทั้งในดา้นความเป็นไปไดข้องค าตอบ  การพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ  
และตรวจสอบวา่สอดคลอ้งกบัเง่ือนไขท่ีก าหนดใหห้รือไม่  ตลอดจนตรวจสอบกระบวนการต่างๆ
ในการหาค าตอบ 
 2.  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบฉบบัน้ีทุกขอ้  ตอบค าถามและแสดงวธีิท าอยา่งเตม็
ความสามารถ  
 3.  แบบทดสอบฉบบัน้ี  มีคะแนนเตม็ขอ้ละ 10 คะแนน  โดยพิจารณาจากความถูกตอ้งใน
การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์  และการใหค้ะแนนแต่ละขั้นตอนเป็นอิสระต่อกนั 
 4.  แบบทดสอบน้ีใชเ้วลา  2  ชัว่โมง   
 5.  ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ-สกุล  และหอ้งลงในกระดาษค าตอบใหช้ดัเจน 

6.  หากมีปัญหาใดๆโปรดสอบถามอาจารยผ์ูคุ้มสอบ 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ................................................นามสกุล..............................................ช้ัน................เลขที.่............. 
 
 
ปัญหาที ่ 1  มีมะม่วง  48  ผล  ชมพู ่ 60  ผล  และมงัคุด  84  ผล  ตอ้งการแบ่งผลไมช้นิดเดียวกนั
ออกเป็นกอง  กองละเท่าๆกนั  โดยใหแ้ต่ละกองมีจ านวนมากท่ีสุดและไม่เหลือเศษ  จะแบ่งผลไม้
แต่ละชนิดไดท้ั้งหมดก่ีกอง  กองละก่ีผล 
วธีิท า 
     1)   การท าความเข้าใจหรือวเิคราะห์ปัญหา 
      1.1  ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการทราบ                                                                                                         . 
                                                                                                                                                            . 
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                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
  
    1.2  ส่ิงทีโ่จทย์ก าหนดให้                                                                                                                . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
 
     2)  การวางแผนแก้ปัญหา 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
ช่ือ................................................นามสกุล..............................................ช้ัน................เลขที.่............. 
 
 
     3)  การด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
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                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
               ตอบ                                                                                                                                     . 
                                                                                                                                                            . 
     4)  การตรวจสอบ 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 
                                                                                                                                                            . 

 
 
 

ตารางที ่ 23  ค่าความเท่ียง  ค่าความยาก(p)และค่าอ านาจจ าแนก(r)ของแบบวดัความสามารถในการ 
                     แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  เร่ือง  สมบติัจ านวนนบั  ซ่ึงค านวณโดยใชโ้ปรแกรม  
                     B-Index700 
 

ขอ้ท่ี P r 
1 
2 

0.60 
0.56 

0.45 
0.36 
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3 
4 
5 
6 

0.47 
0.58 
0.49 
0.47 

0.55 
0.30 
0.42 
0.50 
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ภาคผนวก  ฉ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 
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แผนจัดการเรียนรู้ที ่ 6 
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  รายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 
หน่วยท่ี  1  สมบติัจ านวนนบั      เร่ือง  ตวัประกอบ
ร่วม 
ผูส้อน : นางสาวปฤศณี  พจนา 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------ 
สาระท่ี  1  จ  านวนและการด าเนินการ 
      มาตรฐาน  ค  1.1  เขา้ใจระบบจ านวนและสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้
สาระส าคัญ 
     ตวัประกอบร่วม  เป็นจ านวนนบัท่ีหารจ านวนนบัสองจ านวนลงตวั 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
         ดา้นความรู้  :  นกัเรียนสามารถ 

1.  อธิบายความหมายของตวัประกอบร่วมได ้
         ดา้นทกัษะกระบวนการ  :  นกัเรียนสามารถ 

1. เช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ได ้
2. แสดงเหตุผลเก่ียวกบัค าตอบไดถู้กตอ้ง 
3. ใชว้ธีิท่ีหลากหลายไปการแกปั้ญหาได ้

         ดา้นคุณลกัษณะ  :  นกัเรียน 
1.  ตั้งใจและมีความสนใจในการเรียน 
2. ใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
3. ท างานอยา่งมีระบบ  ระเบียบรอบคอบ 

สาระการเรียนรู้ 
      ปัญหาที ่ 1  มีส้ม  12  ผล  และเงาะ  18  ผล  จะแบ่งใส่ถุงอยา่งไร  ใหทุ้กถุงมีส้มอยูถุ่งละเท่ากนั
และใหทุ้กถุงดงักล่าวมีเงาะอยูเ่ท่ากนั  ทุกถุงดว้ยโดยไม่ใหมี้ส้มและเงาะเหลืออยู ่
แนวคิดที ่ 1 
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จ านวนผลในถุง จ านวนถุงส้ม จ านวนถุงเงาะ รวมจ านวนถุง 
1 12 18 30 
2 6 9 15 
3 4 6 10 
6 2 3 5 

 
 
ดงันั้นจะแบ่งส้มและเงาะถุงละ  1  ผล  ได ้ 30  ถุง 
                                                   2  ผล  ได ้ 15  ถุง 

                                             3  ผล  ได ้ 10  ถุง 
                                             6  ผล  ได ้ 5  ถุง 

 
แนวคิดที ่ 2 
    ตวัประกอบของ  12  คือ  1,  2,  3,  4,  6,  12 
    ตวัประกอบของ  18  คือ  1,  2,  3,  6,  9,  12 

ดงันั้นตวัประกอบร่วมของ  12  และ  18  คือ  1,  2,  3,  6 
  นัน่คือจะแบ่งส้มและเงาะถุงละ  1  ผล  ได ้ 30  ถุง 
                                                   2  ผล  ได ้ 15  ถุง 

                                             3  ผล  ได ้ 10  ถุง 
                                             6  ผล  ได ้ 5  ถุง 

 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

ขั้นเตรียมความพร้อม 
1.  ครูยกตวัอยา่งสถานการณ์ปัญหา “ถา้มีส้ม 
อยู ่ 4  ผลแบ่งใส่ถุง ถุงละเท่าๆกนั นกัเรียนมีวธีิ
แบ่งอยา่งไร”  จากนั้นครูให้นกัเรียนร่วมกนั
เสนอแนวคิดและหาค าตอบ  แลว้ร่วมกนั
อภิปรายค าตอบท่ีไดว้า่  จ  านวนท่ีไดน้ั้นคือตวั

ขั้นเตรียมความพร้อม 
1. ครูยกตวัอยา่งสถานการณ์ปัญหา “ถา้มีส้ม
อยู ่ 4  ผลแบ่งใส่ถุง ถุงละเท่าๆกนั นกัเรียนมี
วธีิแบ่งอยา่งไร”  จากนั้นครูใหน้กัเรียน
ร่วมกนัเสนอแนวคิดและหาค าตอบ  แลว้
ร่วมกนัอภิปรายค าตอบท่ีไดว้า่  จ  านวนท่ีได้
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ประกอบของ  4 
2.  ครูทบทวนความหายของตวัประกอบ   
และยกตวัอยา่งจ านวนมาสองถึงสามจ านวน  
แลว้ใหน้กัเรียนหาตวัประกอบของจ านวน
ดงักล่าว   

ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1. ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ  

3- 
4  คน  โดยคละความสามารถ 

2. ครูแจกอุปกรณ์ให้แต่ละกลุ่ม  ซ่ึงเป็น
กระดุมสี 

ส้ม  12  เมด็  และกระดุมสีแดง  18  เมด็   

นั้นคือตวัประกอบของ  4 
2.  ครูทบทวนความหมายของตวัประกอบ
และยกตวัอยา่งจ านวนมาสองถึงสามจ านวน  
แลว้ใหน้กัเรียนหาตวัประกอบของจ านวน
ดงักล่าว 
ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
-  ครูสอนมโนทศัน์เก่ียวกบัตวัประกอบร่วม
เป็นตวัประกอบท่ีหารจ านวนทั้งสองลงตวั 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

ขั้นน าเสนอปัญหา 
1.  ครูน าเสนอปัญหาท่ี  1  มีส้ม  12  ผล  และ 

เงาะ  18  ผล  จะแบ่งใส่ถุงอยา่งไร  ใหทุ้กถุงมีส้มอยู่
ถุงละเท่ากนัและใหทุ้กถุงดงักล่าวมีเงาะอยูเ่ท่ากนั  
ทุกถุงดว้ยโดยไม่ใหมี้ส้มและเงาะเหลืออยู ่

ขั้นเอส(survey)    
     ครูใชค้  าถามเพือ่ใหน้กัเรียนส ารวจโจทยปั์ญหา 
ดงัน้ี 
-  โจทยปั์ญหาบอกวา่มีอะไรบา้ง  และตอ้งการท า
อะไร 
-  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพื่อท าความเขา้ใจ
ประโยคท่ีวา่  แบ่งใหทุ้กถุงมีส้มอยูล่ะเท่ากนั  ทุกถุง
ดว้ยโดไม่ใหมี้ส้มและเงาะเหลืออยูบ่นกระดาน   
     ขั้นคิว(Question)  
     ครูใชค้  าถามเพื่อใหน้กัเรียนระบุไดว้า่  ส่ิงท่ีโจทย์
ตอ้งการหาคืออะไร 
ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 

- ครูเสนอโจทยปั์ญหา  “มีส้ม  12  ผล   
และเงาะ  18  ผล  จะแบง่ใส่ถุงอยา่งไร  ให้
ทุกถุงมีส้มอยูถุ่งละเท่ากนัและใหทุ้กถุง
ดงักล่าวมีเงาะอยูเ่ท่ากนั  ทุกถุงดว้ยโดย
ไม่ใหมี้ส้มและเงาะเหลืออยูค่รูน าเสนอ 
 จากครูนั้นใชค้  าถามถามตอบนกัเรียนดงัน้ี 

-  ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบคืออะไร 
-  ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหคื้ออะไร 

3.  ครูใชค้  าถามถามเพื่อใหน้กัเรียนคน้พบวา่
จ านวนผลไมท่ี้เท่ากนัท่ีใส่ในถุงนั้นเป็นตวั
ประกอบร่วมของจ านวนส้มและเงาะ 
4.  ครูแสดงวธีิการแกปั้ญหาตามค าตอบของ
นกัเรียน  เม่ือครูใชค้  าถามถามตอบ  โดย
แสดงวธีิการแยกตวัประกอบ 
5.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัตรวจค าตอบบน
กระดานพร้อมกนั 
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      ขั้นอาร์(Reread)   
-  ครูกล่าวถึงส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบและส่ิงท่ี 
โจทยก์ าหนดมาใหอี้กคร้ัง 
-  ครูใชค้  าถามนกัเรียนวา่  ขอ้มูลท่ีโจทยก์ าหนดมา
เพียงพอหรือไม่ในการค านวณหาค าตอบ  และให้
นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ตอ้งหาขอ้มูลเพิ่มหรือไม่  
เช่น  จ  านวนถุง  จ  านวนท่ีแบ่งใส่ถุง  หลงัจากนั้นครู
ใชค้  าถามกระตุน้นกัเรียนวา่จะแบ่งเงาะกบัส้ม
อยา่งไรตามเง่ือนไขท่ีก าหนด 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

ขั้นแก้ปัญหาตามความสามารถการคิดทาง
คณติศาสตร์ของนักเรียน 
     ขั้นคิว(Question)   
     -  ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวางแผน
แกปั้ญหา  ครูกระตุน้นกัเรียนใหพ้ยายามวางแผนหา
ค าตอบท่ีแตกต่างกนั   
     -  ครูสุ่มเรียกนกัเรียนใหแ้สดงแนวคิดการหา
ค าตอบ  โดยครูพยายามเลือกกลุ่มท่ีมีแนวคิดแตกต่าง
กนั  เช่น  ยทุธวธีิลงมือปฏิบติั  ยทุธวธีิเขียนภาพหรือ
แผนภาพ   ยทุธวธีิสร้างตารางและการสร้างตวัแบบ
ทางคณิตศาสตร์  เป็นตน้  หากนกัเรียนไม่สามารถ
วางแผนหาค าตอบได ้ ครูจะใชค้  าถามช้ีน านกัเรียน  
และถา้นกัเรียนเสนอแผนการหาค าตอบไม่ครบ  ครูจะ
เป็นผูเ้สนอแนะจนครบ    
     ขั้นซี(Compute) 
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     -  ครูใหน้กัเรียนลงมือแกปั้ญหาตามกลวธีิท่ีเลือก
ไว ้ เม่ือนกัเรียนหาค าตอบไดแ้ลว้ครูเนน้ย  ้าใหน้กัเรียน
ตรวจทานวธีิท าและสรุปค าตอบ  ขณะท่ีนกัเรียน
แกปั้ญหาครูค่อยเดินใหค้ะแนะน ากบันกัเรียน 

ขั้นอภิปราย 
-  นกัเรียนมาน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน  พร้อม
อธิบายใหเ้พื่อนฟัง  โดยครูพยายามเลือกใหแ้ต่ละกลุ่ม
มีความแตกต่างกนั 
-  ครูตรวจความถูกตอ้งค าตอบและสรุปประเด็น
ขั้นตอนกลวธีิแกปั้ญหาของแต่ละกลุ่ม 
-  ครูกระตุน้นกัเรียนให้เห็นถึงความส าคญัในการ
ตรวจค าตอบโดยใชค้  าถาม  จากนั้นครูน านกัเรียน
ตรวจค าตอบโดยใชค้  าถามถามตอบ  
-  ครูใหน้กัเรียนตรวจค าตอบลงในใบกิจกรรม  ใหมี้
แนวคิดท่ีต่างออกไป  เน่ืองจากการตรวจค าตอบมี
วธีิการตรวจค าตอบท่ีแตกต่างกนั  แต่นกัเรียนตอ้ง
พิสูจน์วา่ 

 
 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
ค าตอบท่ีไดน้ั้นเป็นจริงตามท่ีโจทยต์อ้งการและ
สอดคลอ้งกบัส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดตอ้งแสดงใหเ้ห็น
ความถูกตอ้งและสมเหตุสมผล   
ข้ันข้อสรุปจากการแก้ปัญหา 
- ครูสรุปค าตอบวา่ 
   จะแบ่งส้มและเงาะถุงละ  1  ผล  ได ้ 30  ถุง 

                                2  ผล  ได ้ 15  ถุง 
                         3  ผล  ได ้ 10  ถุง 
                         6  ผล  ได ้ 5  ถุง 

- ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายค าตอบท่ีไดต้าม
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ประเด็นดงัน้ี 
-  ความสัมพนัธ์ระหวา่งจ านวนผลท่ีใส่ใน

แต่ละถุง  จ  านวนเงาะ  จ  านวนส้ม 
- จ านวนท่ีหารลงตวั 
- ตวัประกอบร่วม 

- ครูสรุปความหมายของตวัประกอบร่วม  เป็น
จ านวนท่ีหารจ านวนนั้นไดล้งตวั 
ข้ันสรุป 
-  ครูสุ่มเรียกนกัเรียนใหส้รุปความรู้ท่ีไดว้นัน้ี 
 

 
 
 
 
ข้ันสรุป 
-  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความหมายของ
ตวัประกอบดงัน้ี 
   “ตวัประกอบร่วม  คือจ านวนท่ีหารจ านวน
นั้นไดล้งตวั” 
 

 
 
ส่ือการเรียนรู้ 

1. กระดุมสีแดง 
2. กระดุมสีส้ม 
3. ใบกิจกรรม  

 
 
 
 
การวดัและการประเมินผล 

การวดัผล การประเมินผล 
1.  สังเกตจากการร่วมกิจกรรมของ

นกัเรียน 
2. สังเกตจากการอภิปรายของนกัเรียน 
3. สังเกตจาใบกิจกรรม 

 

 
 
บันทกึผลการสอน 
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………………………………………………………………………………………………………
………………………… 
           
         ปฤศณี  พจนา 
                 ผูส้อน 
        ......../........./......... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกจิกรรม 
 

      ปัญหาที ่ 1  มีส้ม  12  ผล  และเงาะ  18  ผล  จะแบ่งใส่ถุงอยา่งไร  ใหทุ้กถุงมีส้มอยูถุ่งละเท่ากนั
และใหทุ้กถุงดงักล่าวมีเงาะอยูเ่ท่ากนัทุกถุงดว้ย  โดยไม่ใหมี้ส้มและเงาะเหลืออยู ่
 

ช่ือ...........................นามสกุล
................................ 

ม.  1/........  เลขท่ี............ 
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ประวตัิผู้เขยีนวทิยานิพนธ์ 
 

 นางสาวปฤศณี  พจนา  เกิดเม่ือวนัท่ี  26  กนัยายน  พ.ศ. 2529  อยูบ่า้นเลขท่ี  107/1  ซอย
วดัใหม่พิเรนทร์  แขวงวดัท่าพระ  เขตางกอกใหญ่  กรุงเทพฯ  ส าเร็จการศึกษาครุศาสตร์  สาขา
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