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บทค ัดย ่อ ภาษาไทย 

วส ุสกุลรัตน์ : ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชความรวมมือระหวางบุคคลตางวัยในกิจกรรม
ศิลปะที่มีตอการเสริมสรางสัมพันธภาพระหวางบุคคล (EFFECT OF NON-FORMAL EDUCATION ACTIVITY 
MANAGEMENT USING THE COOPERATION OF PEOPLE FROM DIFFERENT AGES IN THE ART ACTIVITIES ON 
INTERPERSONAL RELATIONSHIP ENHANCEMENT) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร.วีรฉัตร์ สุปัญโญ {, 272 
หน้า. 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่าง
วัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 2) เพ่ือศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
โดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล การวิจัยในครั้งนี้ด าเนินการ
วิจัยใน 2 พ้ืนที ่ภายใต้บริบทของชุมชนที่มีความแตกต่างทางด้านถิ่นฐานอาศัยของประชากร คือ ชุมชนเกาะกลาง เขตคลองเตย และ
ภายใต้บริบทของชุมชนที่มีความแตกต่างกันทางด้านวัฒนธรรม คือ ชุมชนกุฎีจีน เขตธนบุร ีโดยในแต่ละพ้ืนที่ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยก่ึง
ทดลอง แบบทดลองกลุ่มเดียว จ านวน 43 คน ส าหรับการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ใช้เวลา 8 วัน รวมทั้งสิ้น 60 ชั่วโมง ศึกษาถึง
กระบวนการที่เกิดขึ้นภายในช่วงระยะเวลาการทดลองกิจกรรมและวัดผลภายหลังจากการทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการ
จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคล เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการทดลอง คือ แบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 
ร่วมกับเครื่องมิอที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลภายหลังการทดลอง คือ แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย โดยแบ่งการ
วิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ส่วนตามลักษณะของข้อมูล คือ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณร่วมกับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่สอดคล้อง
ต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยที่มุ่งเน้นถึงการประสานความร่วมมือระหว่างวัยและการรวมกลุ่มทางสังคม  นั้น
ประกอบด้วยองค์ประกอบ 8 ด้าน คือ 1) มีเน้ือหาที่สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 2) ความแตกต่างระหว่างวัย
ไม่เป็นอุปสรรคในการเรียนรู้  3) มีกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นถึงความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย  4) การสร้างบรรยากาศแห่ง
สัมพันธภาพ 5) การสร้างความไว้วางใจต่อการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม 6) กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความร่วมมือในการแสวงหาความรู้
ไปสู่การค้นพบค าตอบร่วมกัน 7) การเตรียมความพร้อมจากความร่วมมือในการเผชิญต่อปัญหา 8) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มจาก
การสะท้อนความคิดเห็นร่วมกัน  

2. ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อ
การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลจากการทดลองกิจกรรมในภาพรวมทั้ง 2 พ้ืนที่ พบว่า กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
โดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะส่งผลต่อระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยของผู้เรี ยนกลุ่มทดลองใน
ระดับที่มากที่สุด 
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บทค ัดย ่อ ภาษาอ ังกฤษ 

# # 5683383027 : MAJOR NON-FORMAL EDUCATION 
KEYWORDS: NON-FORMAL EDUCATION ACTIVITY  MANAGEMENT / THE COOPERATION OF PEOPLE FROM DIFFERENT AGES / 
THE ART ACTIVITIES / INTERPERSONAL RELATIONSHIP ENHANCEMENT 

WASU SAKULRAT: EFFECT OF NON-FORMAL EDUCATION ACTIVITY MANAGEMENT USING THE COOPERATION OF 
PEOPLE FROM DIFFERENT AGES IN THE ART ACTIVITIES ON INTERPERSONAL RELATIONSHIP ENHANCEMENT. 
ADVISOR: ASST. PROF. WEERACHAT SOOPUNYO, Ph.D.{, 272 pp. 

The purposes of this study were ; 1) to develop non-formal education activity management using the 
cooperation of people from different ages in the art activities on interpersonal relationship enhancement 2) to study the 
experiment group’s satisfaction toward non-formal education activity management using the cooperation of people from 
different ages in the art activities on interpersonal relationship enhancement. The purposes of this study were research in 
two areas in the context of the community who have different cultural is The Kadeejeen community is located on the 
Thonburi, context of the community residents live with differences of the population is The Kohklang community is located 
on the Khlong Toei, Bangkok. In each area, This study based on the research design of a quasi-experimental with the single 
group post-test only design. The research experimental group was 43 population. Study of the process that take place 
within a period of trial activities. Activities were organized for 8 days totally 60 hours. The research instruments were the 
learning plan of non-formal education activity management using the cooperation of people from different ages in the art 
activities on interpersonal relationship enhancement, data were collected during the experiment is the observation the 
cooperation of people from different ages with the tools used in the data collection after the experiment is the scale of the 
interpersonal relationship of people from different ages. The analysis of data is 2 parts according to the characteristics of 
data include data quantitative with qualitative analysis. 

The research results were as follow ; 1) the results of development activities found that the non-formal 
education activity management using the cooperation of people from different ages in the art activities according to 
strengthen interpersonal relationship enhancement by focusing on the cooperation of people from different ages and social 
integration that consists of elements 8 appropriate components as follows, the content corresponds to strengthen 
interpersonal relationship enhancement on the cooperation of people from different ages, the different ages is not hinder 
to learning, a learning process focused on the cooperation of people from different ages, creating the atmosphere of the 
relationship, to build trust to participate as part of the group, motivate to learn to use cooperation to seek knowledge to 
discover the answer success together, the preparation of the development of cooperation in the face of problems and 
analysis of the process to exchanging ideas. 

2) The results effect of non-formal education activity management using the cooperation of people from 
different ages in the art activities on interpersonal relationship enhancement. The overview in 2 areas revealed that during 
the trial. The difference between the ages of students with the cooperation of people from different ages in collaborative 
learning as well and the results of activities with the cooperation of people from different ages at this time. Affecting the 
interpersonal relationship of students in different ages group level. In conclusion, the results from the activity of overall to 
confirm the results of the development of this activity can be used with a group of students with the difference between 
the ages with the learning process to strengthen the culture of synergism in response to the development of human 
resources in all the life is going on direction. Proper, which is beneficial to the relationship of the life style that links to 
improve the quality of life to human beings. 
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ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์สาขาการศึกษานอกระบบโรงเรียน ภาควิชาการศึกษา
ตลอดชีวิต ผู้ร่วมประสาทวิชา กราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีระเทพ ปทุมเจริญ
วัฒนา ประธานกรรมสอบวิทยานิพนธ์และ ศาสตราจารย์ ศศิพัฒน์ ยอดเพชร ที่ให้เกียรติเป็น
กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ กราบขอบคุณผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่สละเวลามาร่วม
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือจนมีความสมบูรณ์และช่วยให้การด าเนินงานวิจัยสามารถส าเร็จลุล่วง
อย่างราบรื่น 

ขอขอบคุณ คุณปิ่นทอง วงษ์สกุล ประธานชุมชนกุฎีจีน เขตธนบุรี และคุณจุไรรัตน์ 
เครือพิมาย เลขานุการชุมชนเกาะกลาง เขตคลองเตย ที่สนับสนุนข้อมูลในการลงพื้นที่วิจัยในครั้ง
นี้ ผู้วิจัยศรัทธาในพลังแห่งความร่วมมือของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในงานวิจัยทุกท่าน ผู้วิจัยได้
ตระหนักและซาบซึ้งในคุณงามความดีอยู่ตลอดเวลา ทั้งในส่วนของสถาบันการศึกษา คณาจารย์ 
กัลยาณมิตร และผู้เมตตากรุณาทุกท่านทีไ่ม่สามารถกลา่วไว้ได้หมด ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ 
ณ ที่นี้ 

“ เมื่อเปิดใจยอมรับในความแตกต่าง ย่อมท าให้เกิดการเรียนรู้ จึงน าไปสู่การพัฒนา ” 

สุดท้ายนี้ ผู้วิจัยคาดหวังว่าจากการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้จะเป็นเสียงสะท้อนกลับคืนสู่
สังคมในวงกว้างเพื่อน าไปสู่การเสริมสร้างวัฒนธรรมแห่งการเกื้อกูล 

ข้อบกพร่องสิ่งใดอันอาจเกิดข้ึนในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ นั่นคือความรับผิดชอบของผู้วิจัย 
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บทท่ี 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 

 พระราชด ารัชของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (2538) ตรัสว่า “ สังคมใดก็ตามถ้ามีความ
เอื้อเฟื้อเกื้อกูลกันด้วยความมุ่งดีเจริญต่อกัน สังคมนั้นย่อมเต็มไปด้วยไมตรีจิต มิตรภาพ มีความ
ร่มเย็นเป็นสุขน่าอยู่ ” เนื่องด้วยมนุษย์นั้นเป็นสัตว์สังคมมีชีวิตอยู่รวมกันเป็นกลุ่มด าเนินชีวิตแบบ
พึ่งพาอาศัยเกี่ยวพันด้วยระบบความสัมพันธ์ที่เช่ือมโยงกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มตอบสนองต่อ
ความต้องการข้ันพื้นฐานของสมาชิกในสังคมต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ในทุกช่วงวัยภายใต้บริบทของ
สังคมไทยที่สอดคล้องกับสภาพสังคมในปัจจุบันต่อลักษณะโครงสร้างทางประชากรแบบพหุวัย การ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของประชากรที่มีความหลากหลายของ
ช่วงวัยที่มุ่งเน้นการเสริมสร้างความเข้าใจของประชากรในแต่ละช่วงวัยต่อการด าเนินชีวิตร่วมกันใน
สังคมที่ตอบสนองต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในทุกช่วงชีวิตสามารถใช้ชีวิตผสานกลมกลืนร่วมกัน
ภายใต้บริบทสังคมตลอดจนสิ่งแวดล้อมรอบตัวได้อย่างราบรื่น  

 

 จากสถานการณ์ในปัจจุบัน สังคมไทยก าลังเผชิญต่อการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรใน
สังคมอันเนื่องมาจากการเปลีย่นผ่านประชากรที่ส่งผลโดยตรงต่อจ านวนประชากร และโครงสร้างอายุ
ของประชากร สังคมไทยเป็นสังคมที่มีมิติที่หลากหลาย โดยมีลักษณะทางประชากรแบบพหุวัยซึ่ง
ประกอบด้วยประชากรที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยที่ด าเนินชีวิตภายใต้บริบททางสังคมร่วมกัน
จากการส ารวจวิถีชีวิตเยาวชนที่อาศัยในพื้นที่กรุงเทพมหานคร พบว่า เยาวชนมีระดับความสัมพันธ์
ระหว่างสมาชิกในครอบครัวในลักษณะที่ห่างเหิน โดยใช้เวลาว่างท ากิจกรรมร่วมกับครอบครัวลดลง
เยาวชนส่วนใหญ่มักใช้เวลาว่างเพื่อการสนทนาผ่านช่องทางโทรศัพท์มือถือ การเล่นเกมคอมพิวเตอร์
และการใช้คอมพิวเตอร์ (ส านักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว, 2556) ความหลากหลายของ
ช่วงวัยระหว่างประชากรนั้นย่อมน าไปสู่ความขัดแย้งทางเจตคติของบุคคลในแต่ช่วงวัยซึ่งเป็นสิ่งที่
สามารถเกิดข้ึนและพบบ่อยครั้งในทุกสังคม จากประสบการณ์ชีวิตที่แตกต่างกันรวมถึงบริบททาง
สังคมที่มีความหลากหลายนั้นย่อมน าไปสู่ปัญหาช่องว่างระหว่างวัย  (Generation gap) ล้วนเป็น
ปัจจัยที่ส่งผลต่อระบบเครือข่ายความสัมพันธ์ของสมาชิกในสังคม (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2556)  
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 ลิขิต ธีรเวคิน (2553) กล่าวว่า “ ความแตกต่างย่อมน าไปสู่ความขัดแย้ง ความขัดแย้งจึงเป็น
เรื่องปกติที่สามารถเกิดข้ึนได้ในทุกสังคม ” หากทุกสรรพสิ่งบนโลกล้วนเสมือนกัน  ทุกอย่างล้วนเป็น
อุดมคติที่มีความสมบูรณ์เพียบพร้อมปราศจากความแตกต่างในสรรพสิ่งที่ปรากฎ คงมีความหมาย
เพียงแค่ผลิตภัณฑ์ไร้ชีวา หากแต่ในมวลมนุษย์ที่มีความแตกต่างหลากหลายทางชาติพันธ์ุ เพศ ช่วงวัย
ศาสนาและวัฒนธรรม ย่อมน าไปสู่ความขัดแย้งเป็นเหตุปกติ ทว่าหากการหลอมรวมความแตกต่าง
เหล่าน้ันไว้รวมกันอันปรากฎซึ่งความหลากหลายทางศักยภาพของมนุษย์แล้ว นั่นคือ พลังขับเคลื่อนที่
ส าคัญต่อมวลมนุษย์และสังคมให้พัฒนาต่อเนื่องสืบไป 

 

 มนุษยสัมพันธ์เป็นการเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันของบุคคลในสังคมเพื่อน าไปสู่การ
บรรลุเปูาหมายในการด าเนินชีวิตที่มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันในสังคม การมีปฏิสัมพันธ์เป็นพฤติกรรม
ทางสัมพันธภาพระหว่างบุคคลซึ่งสะท้อนความต้องการด้านสัมพันธภาพของบุคคลมนุษย์ทุกคนล้วนมี
ความต้องการที่จะเช่ือมโยงสัมพันธภาพระหว่างกัน มนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่ต้องการยอมรับเป็นส่วน
หนึ่งในสังคม ล้วนมีความต้องการเช่ือมโยงสัมพันธภาพระหว่างกัน นั่นคือ ความต้องการเป็นพวกพ้อง 
(Interpersonal need for inclusion) ความต้องการที่จะได้รับการยอมรับยกย่องและนับถือรวมถึง
การเป็นที่รักจากบุคคลรอบข้าง (Affection) ในขณะเดียวกัน มนุษย์นั้นต้องการมีอ านาจเหนือผู้อื่น
หรือความต้องการมีอ านาจควบคุม ( Interpersonal need for control) และมนุษย์ทุกคนล้วนมี
ความต้องการเปิดเผยตนเองต่อผู้อื่น ( Interpersonal need for openness) โดยกล่าวถึงลักษณะ
เฉพาะที่มนุษย์แสดงออกเชิงพฤติกรรมต่อการเริ่มต้นมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลที่เช่ือมโยงกับ
สิ่งแวดล้อมรอบตัว ซึ่งความสัมพันธ์อาจเป็นไปในลักษณะที่เข้ากันได้ (Compatibility) หรือเข้ากัน
ไม่ได้ (Incompatibility) นั้นข้ึนอยู่กับการพัฒนาสัมพันธภาพระหว่างบุคคลที่ เช่ือมโยงเข้ากับ
สิ่งแวดล้อมรอบตัวซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยความเข้าใจพื้นฐานธรรมชาติของมนุษย์ การเสริมสร้างความ
เข้าใจในความแตกต่างระหว่างบุคคล อันเป็นพื้นฐานช่วยเสริมสร้างความเข้าใจต่อพฤติกรรมการรับรู้
ถึงสาเหตุประกอบกับความเข้าใจในธรรมชาติของมนุษย์ (Schutz, 1998) มนุษยสัมพันธ์เป็นศาสตร์
และศิลป์ของการอยู่ร่วมกันเป็นสังคมของมวลมนุษย์โดยมุ่งพัฒนาความสัมพันธ์ในสังคมจากการ
แสดงออกเชิงพฤติกรรมที่เหมาะสมทั้งทางกาย วาจาและใจ เพื่อโน้มน าไปสู่ความผูกพันทางอารมณ์
ต่อการบรรลุเปูาหมายร่วมกันในการด าเนินชีวิตเช่ือมโยงความสัมพันธ์ที่ ดีต่อการสร้างสถาบันทาง
สังคม เป็นปัจจัยข้ันพื้นฐานในการด ารงชีวิตของมวลมนุษย์ในสังคมจากการพัฒนาสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคล ดังค ากล่าวในพุทธสุภาษิต “ วิสาสปรมาญาติ ”  โดยกล่าวว่า ความรักใคร่ผูกพัน
ก่อให้เกิดความรู้สึกเสมือนญาติมิตรในเรือนตน  หากมวลมนุษย์เข้าใจและยอมรับในความแตกต่าง
ระหว่างกันแล้วนั้นย่อมช่วยลดความขัดแย้งที่เกิดข้ึนอันเปน็ปัญหาที่พบบอ่ยครั้งในทกุสงัคม (พระมหา
สมจินต์ สมฺมาปญฺโญ, 2542) จากการเสริมสร้างความเข้าใจร่วมกันระหว่างวัยของบุคคลในสังคมสู่
การเติมเต็มช่องว่างระหว่างวัยอันน าไปสู่การพัฒนาเครือข่ายความสัมพันธ์สู่วัฒนธรรมแห่งการเกื้อกูล
ในสังคม 
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 “ มนุษย์นั้นแสวงหาความรู้ตลอดเวลาและพัฒนาตนเองอย่างสม ่าเสมอตลอดเวลาเพราะ
มนุษย์เรียนรู้จากธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และสังคมในทุกขณะ ” (UNESCO, 1985) การศึกษาและการ
เรียนรู้นั้นมีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมวลมนุษย์ในทุกยุคสมัยและมนุษย์ทุกคนควรได้รับ
การศึกษาหรือโอกาสในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตพร้อมเผชิญต่อความเปลี่ยนแปลงต่างๆใน
ทุกช่วงชีวิตของมนุษย์ การศึกษานั้นมีความจ าเป็นต่อทุกช่วงชีวิต มนุษย์ควรได้รับการศึกษาอย่าง
ต่อเนื่องตลอดชีวิตการศึกษาเป็นองค์ประกอบส าคัญในชีวิตมนุษย์ต่อการพัฒนาความรู้และ
ประสบการณ์พร้อมเผชิญกับสภาพสังคมและสิ่งแวดล้อมที่ปรับเปลี่ยนอยู่ทุกขณะ (Cropley and 
Dave, 1978) กิจกรรมการศึกษานอกระบบเป็นแนวทางการจัดการศึกษาที่มีต่อการส่งเสริมการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตของประชาชนทุกช่วงวัยมีบทบาทต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตอันเป็นพื้นฐานการ
ด ารงชีวิตการปรับตัวเข้ากับสภาพสังคมและสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมที่มุ่งเน้นถึงการท างาน
ร่วมกันโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยอันเนื่องด้วยมนุษย์น้ันเป็นสัตว์สังคมมีชีวิตอยู่รวมกัน
เป็นกลุ่มด าเนินชีวิตแบบพึ่งพาอาศัยเกี่ยวพันด้วยระบบความสัมพันธ์ที่เช่ือมโยงกันระหว่างสมาชิก
ภายในกลุ่มซึ่งตอบสนองต่อความต้องการข้ันพื้นฐานของสมาชิกในสังคมต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์
ภายใต้บริบทของสังคมไทยที่สอดคล้องกับสภาพสังคมในปัจจุบันต่อลักษณะโครงสร้างทางประชากร
แบบพหุวัยเพื่อเตรียมความพร้อมรองรับต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของประชากรที่มีความ
หลากหลายของช่วงวัยที่มุ่งเน้นการเสริมสร้างความเข้าใจของประชากรในแต่ละช่วงวัยต่อการด าเนิน
ชีวิตร่วมกันในสังคมเพื่อพัฒนาให้ผูเ้รยีนเปลี่ยนแปลงตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์อันเป็นพฤติกรรม
ที่มุ่งหวังให้เกิดข้ึนแก่ผู้เรียน (Expected behavior) ที่ตอบสนองต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในทุก
ช่วงชีวิตสามารถใช้ชีวิตผสานกลมกลืนร่วมกันภายใต้บริบทสังคมตลอดจนสิ่งแวดล้อมรอบตัวได้อย่าง
ราบรื่นตามวัตถุประสงค์ทางการศึกษา การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนที่มีความ
แตกต่างระหว่างช่วงวัย(Intergenerational learning programme : ILP) บนฐานแนวคิดของการ
จัดการศึกษาตลอดชีวิต จากค ากล่าวของ สุมาลี สังข์ศรี (2543) “ มนุษย์เรียนรู้ตั้งแต่วินาทีแรกที่เริ่ม
หายใจและเรียนรู้ต่อเนื่องไปจนวินาทีสุดท้ายของชีวิต ” การเรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญส าหรับชีวิตมนุษย์
ตั้งแต่เกิดจนตายมิได้จ าเป็นเฉพาะในช่วงวัยเรียนเท่านั้น การเรียนรู้เป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนา
คนให้เกิดทักษะในแต่ละด้านโดยเฉพาะการพัฒนาความรู้และทักษะชีวิต รวมถึงการศึกษาถึง
ลักษณะเฉพาะของมนุษย์ในแต่ละช่วงวัย (Selfhood)  

 

 การจัดกิจกรรมการศึกษาที่มีบทบาทต่อการส่งเสริมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต
ตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนอย่างหลากหลายและทั่วถึงโดยเฉพาะสภาพการณ์ใน
ปัจจุบันที่มีการเปลีย่นแปลงทางด้านสงัคม มุ่งส่งเสริมใหป้ระชาชนมีโอกาสเท่าเทียมกันด้านการศึกษา
โดยค านึงถึงกลุ่มเปูาหมายในการเรียนรูข้องบุคคลในแต่ละช่วงวัย กลุ่มผู้เรียนที่เป็นผู้ใหญ่แต่ละคนน้ัน
มีลักษณะที่เฉพาะ (Unique) ทั้งนี้จากประสบการณ์มนุษย์เป็นผลผลิตในช่วงชีวิตที่ผ่านมาโดยสภาวะ
ความเป็นผู้ใหญ่เป็นส่วนหนึ่งกระบวนการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง (Continuing process) จุดมุ่งหมาย
การจัดกิจกรรมทางการศึกษาควรตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนตามลักษณะอัน
พึงประสงค์ที่มุ่งหวังให้เกิดข้ึนแก่ผู้เรียน อันน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในทุกช่วงวัย



 4 

ที่มุ่งสอดแทรกการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเสริมสร้างวัฒนธรรมแห่งการ
เกื้อกูลการเสริมสรา้งความเข้าใจรว่มกันระหว่างวัยสูก่ารเติมเต็มช่องว่างระหว่างวัยของบคุคลในสังคม
ซึ่งเป็นประโยชน์ที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ในรูปแบบของการด ารงชีวิตร่วมกันสู่การหลอม
รวมความแตกต่างของมวลมนุษย์เข้าไว้รวมกัน อันปรากฎซึ่งความหลากหลายทางศักยภาพของมนุษย์
เป็นพลังขับเคลื่อนที่ส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์สู่สังคมคุณภาพ 

 

 “ I hear I forget, I see I remember, I do I understand ” ค ากล่าวของขงจื๊อ กล่าวว่า
ความเข้าใจอย่างถ่องแท้นั้นเกิดข้ึนจากการลงมือปฏิบัติ การพัฒนากิจกรรมผ่านการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ที่มุ่งเน้นใหทุ้กคนมีสว่นร่วมในการคิดและลงมือกระท าเพื่อการแก้ไขปัญหาจากการปรับเปลี่ยน
บทบาทของผู้เรยีนจากผูร้ับความรู้ (Receivers) ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ (Co-creators) 
ดังนั้นการพัฒนากิจกรรมผ่านการจัดกระบวนการเรียนรู้ในปัจจุบัน ควรมุ่งเน้นความส าคัญต่อผู้เรียน
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีสว่นร่วมในทกุกระบวนการเรยีนรู้ผา่นประสบการณ์ที่มีความสัมพันธ์กับชีวิตโดย
Piaget (1960) ได้มุ่งเน้นให้เห็นถึงความส าคัญของการเช่ือมโยงประสบการณ์และความต่อเนื่องของ
ประสบการณ์เกีย่วกับประสบการณ์ใหมข่องผูเ้รยีนต้องมคีวามสัมพันธ์กับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน
การถ่ายโอนประสบการณ์ที่มีความสัมพันธ์ต่อการเรียนรู้ที่เป็นลักษณะของการประมวลประสบการณ์
ในชีวิตประจ าวันเข้าสู่การเรียนรูท้ี่ช่วยตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนที่มีความหลากหลายได้ดี
เป็นวิธีการเรียนรู้สามารถน ามาประยุกต์ใหเ้หมาะสมส าหรบัใช้พัฒนากจิกรรมผ่านการจดักระบวนการ
เรียนรู้ที่มีคุณภาพร่วมกับกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ซึ่งเป็นวิทยาการหนึ่งด้านการจัดการศึกษาจากการ
พัฒนาหลักการเรยีนรู้แบบรว่มมือ องค์ประกอบพื้นฐานการเรียนรูแ้บบร่วมมือที่ช่วยพัฒนาทักษะชีวิต
ของผู้เรียนควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคมต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน 5 ประการ (Brown & 
Ciuffetelli, 2009) และ (Siltala, 2010) ประกอบด้วย 

     1) การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน 

     2) การมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน 

     3) การตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 

     4) การพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

     5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

 ซึ่งมีความสอดคล้องกับทักษะการเรียนรู้ ทักษะการท างาน และทักษะด้านมนุษยสัมพันธ์ 
องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือซึ่งช่วยเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ดังนั้นการเสริมสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลเป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งที่ช่วยหลอมรวมสัมพันธภาพของมนุษย์ จากการ
สร้างความร่วมมือร่วมใจต่อการเรียนรู้ร่วมกันล้วนเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อความสัมพันธ์ของมนุษย์ในการ
ด ารงชีวิตประจ าวันร่วมกัน นับเป็นวิธีการหนึ่งที่ช่วยเสรมิสร้างความเข้าใจต่อการปรับตัวเข้ากับบุคคล
ที่มีความแตกต่างระหว่างวัยเพื่อช่วยเสริมสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างบุคคล 
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 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกลุ่มผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างวัย การ
วิเคราะห์ความต้องการในการเรียนรู้ควรค านึงถึงความต้องการในการเรียนรู้ของผู้เรียนที่มีความ
หลากหลายของช่วงวัย (Learning style) ที่มีความหลากหลายและเหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน รวมถึง
การศึกษาลักษณะเฉพาะของมนุษย์แต่ละช่วงวัย (Selfhood) ตามหลักจิตวิทยาพัฒนาการชีวิตมนุษย์ 
(Lifespam human development) การศึกษาพัฒนาการต่อการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ในมิติต่างๆ 
บนปรัชญาพื้นฐานทางจิตวิทยาต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ต่อการเปลี่ยนแปลงในแต่ละช่วง
วัยที่เกิดข้ึนตามวิถีทางธรรมชาติ การศึกษาพัฒนาการของมนุษย์ในแต่ละช่วงวัย สามารถควบคุม
พฤติกรรมเป็นไปในทิศทางที่เหมาะสมซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการสร้างความสัมพันธ์ของรูปแบบการใช้
ชีวิตที่เช่ือมโยงกันระหว่างบุคคลรอบข้างจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน การพัฒนากิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรยีนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่สอดคล้องตอ่
การเสริมสรา้งสมัพันธภาพระหว่างบคุคลเปน็การจดัประสบการณ์การเรียนรูท้างสุนทรียะที่ส่งเสริมให้
บุคคลมีส่วนร่วมจากการพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ความร่วมมือในการแลกเปลีย่นเรยีนรู้ร่วมกัน
ระหว่างบุคคลที่มีความแตกต่างระหว่างวัย 

 

 “ Art is the universal language and that we can open windows for all to see 
that we are ” ศิลปะเป็นสื่อกลางที่เช่ือมโยงบุคคลจากการสื่อความหมายร่วมกันของมวล
มนุษยชาติดุจภาษาสากลเช่ือมโยงเข้าสู่ความเป็นเอกภาพมีความหมายเชิงบวกอย่างสร้างสรรค์        
“ The state of difference areas or group being joined together to form a single 
country or organization ” คือ การรวมกันเป็นหนึ่งเดียวนั้นก่อให้เกิดเอกภาพข้ึนภายในกลุ่มหรือ
สังคม โดยศิลปะเป็นสื่อกลางที่เช่ือมโยงความสัมพันธ์ช่วยเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลใน
สังคมหนึ่ง (John M. Eger, 2011) ดังเห็นได้จากการด าเนินกิจกรรมประชาคมสังคมและวัฒนธรรม
อาเซียน (ASEAN Socio - cultural community : ASCC) ที่รวบรวมสมาชิกทั้ง 10 ประเทศภายใน
ภูมิภาคเอเซียตะวันออกเฉียงใต้  โดยใช้กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับศิลปะและวัฒนธรรมเป็นสื่อกลางที่
เช่ือมโยงสัมพันธไมตรีของแต่ละประเทศในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางวัฒนธรรมระหว่างกันศิลปะเป็น
ส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มีคุณค่าของมวลมนุษยชาติจากทั่วทุกภูมิภาค ซึ่งผ่านการรังสรรค์ข้ึน
ตั้งแต่ในอดีตกาลจนกระทั่งปัจจุบัน ทั้งนี้สืบเนื่องจากเจตนารมณ์ของการแสดงออกทางอารมณ์ผ่าน
ความงามพุทธิปัญญาอันเกิดจากสติปัญญาของมนุษย์ผ่านกระบวนการทางสุนทรียภาพสื่อถึงใน
รูปลักษณ์ต่างๆประดุจความงามซึ่งก่อให้เกิดสุนทรีย์ข้ึนในชีวิตมนุษย์ จากที่กล่าวไว้ข้างต้นแสดงให้
เห็นว่า ศิลปะเป็นสื่อกลางที่เช่ือมโยงสู่เอกภาพผสมผสานความร่วมมือร่วมใจอันก่อให้เกิดความเป็น
น ้าหนึ่งใจเดียวสู่การสร้างความเข้าใจต่อความสมานฉันท์ในระดับประเทศชาติ สังคม ชุมชน และ
ครอบครัว 
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 กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรม
ศิลปะเป็นการจัดประสบการณ์ทางสุนทรียะที่ส่งเสริมให้บุคคลมีส่วนร่วมจากการเรียนรู้ร่วมกันโดยใช้
ความร่วมมือที่มุ่งพัฒนาทักษะทางสังคมจากการมีปฏิสัมพันธ์ในสังคมร่วมกัน กระบวนการทางศิลปะ
เป็นสื่อกลางที่เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลโดยผ่านการจัดกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ ที่มุ่งเน้นการ
ร่วมมือร่วมใจของบุคคลที่มคีวามแตกต่างระหว่างวัย การร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเหน็น าไปสู่ความ
เข้าใจในความแตกต่างระหว่างวัยสอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย ที่มุ่ง
พัฒนาผู้เรียนควบคู่กับการพัฒนาทักษะสังคมและสอดคล้องกับกลุ่มเปูาหมายที่มีความหลากหลาย
ของช่วงวัย  

 

 การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสู่การเปลี่ยนแปลงในมิติทางสังคมที่มีความแตกต่างใน
หลายด้าน อาทิ จากความแตกต่างทางโครงสร้างประชากรอันน าไปสู่ความแตกต่างระหว่างช่วงวัย
หรือช่องว่างระหว่างวัย รวมถึงความแตกต่างหลากหลายทางชาติพันธ์ุ เพศ ช่วงวัย ศาสนาและ
วัฒนธรรม ล้วนส่งผลน าไปสู่ปัญหาความขัดแย้งย่อมน าไปสู่ปัญหาทางสังคม และมีแนวโน้มเพิ่มมาก
ข้ึนในทุกสังคม จากปัญหาช่องว่างระหว่างวัยย่อมน าไปสู่ปัญหาความขัดแย้งนั้นส่งผลให้เกิดการ
แสดงออกทางพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม หากมวลมนุษย์เข้าใจและยอมรับในความแตกต่างระหว่างกัน
แล้วนั้นย่อมช่วยลดความขัดแย้งที่เกิดข้ึนอันเป็นปัญหาที่พบบ่อยครั้งในทุกสังคมจากการเสริมสร้าง
ความเข้าใจร่วมกันระหว่างวัยของบุคคลในสงัคมสูก่ารเติมเต็มช่องว่างระหว่างวัยอันน าไปสู่การพัฒนา
เครือข่ายความสัมพันธ์สู่วัฒนธรรมแห่งการเกื้อกูลในสังคม เพราะฉะนั้นแล้วการหลอมรวมความ
แตกต่างเหล่าน้ันไว้รวมกันอันปรากฎซึ่งความหลากหลายทางศักยภาพของมนุษย์แล้ว นั่นคือ พลังขับ
เคลื่อนที่ส าคัญต่อมวลมนุษย์และสังคมให้พัฒนาต่อเนื่องสืบไป สามารถควบคุมพฤติกรรมเป็นไปใน
ทิศทางที่เหมาะสมซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการสร้างความสัมพันธ์ของรูปแบบการใช้ชีวิตที่เช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อการสร้างสถาบันทางสังคมเป็นปัจจัยข้ันพื้นฐานในการด ารงชีวิตของมวลมนุษย์ใน
สังคมจากการพัฒนาสัมพันธภาพระหว่างบุคคล โดยผู้วิจัยคาดว่าประโยชน์ที่ได้รับจากการพัฒนา
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มตี่อ
การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล น าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในทุกช่วงวัยที่
มุ่งสอดแทรกการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเสริมสร้างวัฒนธรรมแห่งการ
เกื้อกูลการเสริมสรา้งความเข้าใจรว่มกันระหว่างวัยสูก่ารเติมเต็มช่องว่างระหว่างวัยของบคุคลในสังคม
ซึ่งเป็นประโยชน์ที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ในรูปแบบของการด ารงชีวิตร่วมกันสู่การหลอม
รวมความแตกต่างของมวลมนุษย์เข้าไว้รวมกัน อันปรากฎซึ่งความหลากหลายทางศักยภาพของมนุษย์
เป็นพลังขับเคลื่อนที่ส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์สู่สังคมคุณภาพ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย
ในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 2. เพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

ค าถามของการวิจัย 

 1. การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย
ในกิจกรรมศิลปะสอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยประกอบด้วย
องค์ประกอบใดบ้าง 

 2. การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย
ในกิจกรรมศิลปะช่วยเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย ในระดับดีข้ึนหรือไม่อย่างไร 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยใน
กิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ส่งผลต่อระดับสัมพันธภาพระหว่าง
บุคคลต่างวัยของกลุ่มทดลองในระดับที่ดี 

 

ขอบเขตการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านประชากร 

 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย 

     1) กลุ่มประชากรที่มีความหลากหลายของช่วงวัยที่อาศัยภายใต้บริบทของชุมชนที่มีความ
แตกต่างทางด้านถ่ินฐานอาศัยในชุมชนเกาะกลาง เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร 

     2) กลุ่มประชากรที่มีความหลากหลายของช่วงวัยที่อาศัยภายใตบ้ริบทของชุมชนที่มีความ
แตกต่างกันทางด้านวัฒนธรรมในชุมชนกุฎีจีน เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 

2. ตัวแปรท่ีศึกษา 

     1) ตัวแปรต้น คือ กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยในกิจกรรมศิลปะ 

     2) ตัวแปรตาม คือ สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 



 8 

3. ขอบเขตด้านเน้ือหาสาระ 

 การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยใน
กิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ผู้วิจัยได้ศึกษาและสังเคราะห์ความรู้ที่
เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์จากการทบทวนวรรณกรรม ดังนี้ 

     1) แนวคิดการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

     2) แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

  2.1) แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) 

  2.2) องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Basic elements of cooperative 
learning) (Brown & Ciuffetelli, 2009) และ (Siltala, 2010) 

  2.3) แนวคิดการเรียนรู้แบบปฏิบัติ (Active learning) ร่วมกับหลักการพัฒนาการ
เรียนรู้โดยใช้วงจร PDCA Deming cycle (Deming, 1993) 

2.4) แนวคิดการพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่าง
ช่วงวัย (Intergenerational learning programme : ILP) 

    3) กิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะ (Art activities learning) ซึ่งครอบคลุมเนื้อหา จิตรกรรม
ประติมากรรม ภาพพิมพ์ และเทคนิคสื่อผสม    

    4) การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย (interpersonal relationships) 

 
ข้อตกลงเบ้ืองต้น 

 ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยไม่ได้ค านึงถึงเกณฑ์ความสามารถ หรือประสบการณ์ภูมิหลัง
ทางด้านศิลปะของกลุ่มทดลองโดยผูวิ้จัยพิจารณาถึงองค์ประกอบต่อการมีส่วนร่วมของกลุ่มทดลองใน
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 

ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

 กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย หมายถึง
การจัดประสบการณ์เรียนรู้จากการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน บนฐานแนวคิดของ
การศึกษาตลอดชีวิตส าหรับพัฒนาการเรียนรูแ้บบปฏิบัติรว่มกับองค์ประกอบการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
ความร่วมมือระหว่างผู้เรยีนที่มีความแตกต่างระหว่างวัยที่มุ่งพัฒนาผูเ้รยีนด้านการเรียนรูค้วบคู่กับการ
พัฒนาทักษะทางสังคม และการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลสอดคล้องกับกลุ่มเปูาหมายที่มี
ความหลากหลายของช่วงวัย 
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 บุคคลต่างวัย หมายถึง กลุ่มประชากรที่มีความหลากหลายของช่วงวัยที่อาศัยอยู่ร่วมกัน
ภายใตบ้ริบทของชุมชนหรือสังคม 

 กิจกรรมศิลปะ  หมายถึง  การจัดประสบการณ์ทางสุนทรียะจากการพัฒนากิจกรรมศิลปะที่
สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลที่มีตวามแตกต่างระหว่างวัยโดยมีเนื้อหาสาระ
ที่ครอบคลุมดังนี้ คือ จิตรกรรม ประติมากรรม ภาพพิมพ์ และเทคนิคสื่อผสม 

 สัมพันธภาพระหว่างบุคคล หมายถึง การเเสดงออกเชิงพฤติกรรมของบุคคลจากการ
ติดต่อสื่อสารเป็นพฤติกรรมทางสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างมนุษย์อัน
เป็นผลให้เกิดการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ซึ่งสะท้อนต่อการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล เพื่อน าไปสู่การ
บรรลุเปูาหมายร่วมกันต่อการด าเนินชีวิตที่มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันในสังคมบนความต้องการอันเป็น
ผลมาจากพื้นฐานความผูกพันทางอารมณ์ที่ส่งผลมาจากการติดต่อสื่อสารผ่านการแสดงออกเชิง
พฤติกรรมของบุคคลอันเป็นคุณลักษณะของการเริ่มต้นมีปฏิสัมพันธ์ของบุคคล ประกอบด้วย 

     1) ความต้องการเป็นพวกพ้อง หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลต่อการ
เข้าร่วมปฏิสังสรรค์ทางสังคมระหว่างสมาชิกต่างวัยเป็นผลให้เกิดความเช่ือมโยงความสัมพันธ์ร่วมกัน
ระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย ทักษะการเข้าสังคม การติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัยที่มีต่อ
การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

     2) ความต้องการมีอ านาจควบคุม หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลที่มีต่อ
ความเช่ือมั่นในศักยภาพแห่งตน การได้รับความไว้วางใจต่อการยอมรับเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม
การตอบสนองต่อความรับผิดชอบ สามารถควบคุมพฤติกรรมที่มีต่อการแสดงออกถึงบทบาทและ
หน้าที่อย่างเหมาะสม 

     3) ความต้องการเปิดเผยตนเอง หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลที่มีต่อ
การด ารงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างวัย การเปิดเผยตนเองต่อเพื่อนสมาชิกในสถานการณ์ต่างๆ
ความตระหนักรู้ในตนเอง ความไว้วางใจ อันเป็นผลมาจากความรักใคร่ผูกพันซึ่งน าไปสู่การสร้างความ
เข้าใจและยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัย 

ประโยชน์ท่ีได้รับ 

 1) ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัยในครั้งนี้ตอบสนองต่อการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ที่
เสริมสร้างวัฒนธรรมแห่งการเกื้อกูลและสอดคล้องต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในทุกช่วงชีวิตให้
สามารถด าเนินชีวิตอย่างมีคุณค่าและเหมาะสมตามช่วงวัยจากการพัฒนาทุนทางสังคมเป็นพลังขับ
เคลื่อนที่ส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์สู่สังคมคุณภาพ  

 2) ผลที่ได้รับจากการวิจัยในครั้งนี้สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมในครั้ง
ต่อไปส าหรับกลุ่มเปูาหมายอื่น รวมถึงสามารถน าแผนกิจกรรมไปพัฒนาให้ สอดคล้องต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพในรูปแบบอื่น 



 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 

 ตอนท่ี 1  แนวคิดการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

       1.1  ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

       1.2  หลักการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

       1.3  ประเภทของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

       1.4  การศึกษานอกระบบโรงเรียนกับพัฒนาการชีวิตมนุษย์ 

       1.5  หลักการสอนผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างวัย 

 ตอนท่ี 2  แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

       2.1  แนวคิดการเรียนรู้แบบปฏิบัติ 

       2.2  องค์ประกอบที่ส าคัญต่อการเรียนรู้แบบปฏิบัติ 

       2.3  รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติ 

       2.4  แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

       2.5  องค์ประกอบที่ส าคัญต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

       2.6  รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

       2.7  ความส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 ตอนท่ี 3  หลักการจัดกิจกรรมศิลปะ 

       3.1  ความหมายของศิลปะ 

       3.2  ประเภทของศิลปะ 

       3.3  คุณค่าทางสุนทรียภาพในศิลปะ 

       3.4  ความหมายของกิจกรรมศิลปะ 

       3.5  รูปแบบของกิจกรรมศิลปะ 
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 ตอนท่ี 4  การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

       4.1  ความหมายของสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

       4.2  คุณลักษณะและองค์ประกอบที่เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

       4.3  แนวคิดสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 ตอนท่ี 5  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

       5.1  งานวิจัยต่างประเทศและงานวิจัยภายในประเทศ 

       5.2  การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

       5.3  การเรียนรู้โดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

       5.4  การจัดกิจกรรมศิลปะ 

       5.5  การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 ตอนท่ี 6  กรอบแนวคิดในงานวิจัย 
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ตอนท่ี 1 แนวคิดการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 

 การพัฒนาประเทศสูค่วามสมดุลและยั่งยืนทีมุ่่งเน้นการเสริมสร้างทุนของประเทศขับเคลื่อนสู่
กระบวนการพัฒนาประเทศจากการพัฒนาทุนมนุษย์ เพื่อเตรียมความพร้อมของคนในสังคมสามารถ
ปรับตัวพร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงสู่โลกในยุคศตวรรษที่ 21 เสริมสร้างปัจจัยแวดล้อมที่เอื้อต่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตในเชิงสถาบันระบบโครงสร้างสังคมด้วยความเสมอภาค (คณะกรรมการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2554) การพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนสู่สังคมคุณภาพโดยเริ่มต้นตั้งแต่
ระดับปัจเจก ครอบครัว ชุมชน และสังคม ที่มุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนไทยตลอดทุกช่วงวัยจาก
การศึกษานโยบายและมาตรการที่เกี่ยวข้องในการจัดการศึกษา มุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนไทยทุก
ช่วงวัย พบว่า รัฐบาลไทยให้ความส าคัญต่อการจัดการศึกษาที่มุ่งเน้นต่อการพัฒนาศักยภาพของ
ประชาชนอย่างต่อเนื่อง ดังเห็นได้จากการก าหนดบทบาทการด าเนินงานด้านนโยบายและยุทธศาสตร์
ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน ที่สอดคล้องกับพระราชบัญญัติส่งเสริมการศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 2551 ได้กล่าวถึงหลักการจัดการศึกษาให้เป็นการศึกษา
ตลอดชีวิตส าหรับประชาชนและให้ทุกภาคส่วนของสังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา โดยตระหนัก
ถึงความส าคัญของการจัดการศึกษาส าหรับประชาชนทุกเพศ ทุกวัย รวมถึงผู้สูงอายุประชาชนทั่วไปมี
โอกาสในการเรียนรู้ อย่ างต่อ เนื่ องตลอดชีวิตสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างต่อเนื่ อง
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

 

 ในปัจจุบันวิถีการเรียนรู้ของมนุษย์เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตามวิวัฒนาการความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร การขยายตัวทางสังคมโลกยุคโลกาภิวัฒน์ได้แผ่ขยายอย่าง
กว้างขวาง องค์ความรู้และวิทยาการใหม่ๆลว้นเกิดข้ึนอย่างต่อเนื่องน าไปสูก่ารเรียนรู้แทบทุกกิจกรรม
ทางสังคม วิถีการเรียนรู้ของมนุษย์น้ันขยายขอบเขตจากการศึกษาในระบบไปสู่การศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย การจัดการศึกษาในสภาพสังคมปัจจุบันเป็นการจัดการศึกษาตามปรัชญา
และแนวคิดการศึกษาตลอดชีวิต ซึ่งเป็นการศึกษาที่เกิดจากการผสมผสานระหว่างการศึกษาในระบบ
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต
(คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, 2542) สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความ
ต้องการของประชาชน รวมถึงความรู้เพิ่มเติมส าหรับประชาชนเพื่อน ามาใช้ในการประกอบวิชาชีพ 
และการด าเนินชีวิตของมนุษย์ ซึ่งตอบสนองต่อการพัฒนาความรู้และประสบการณ์มุ่งสู่การเรียนรู้
ตลอดชีวิตดังค ากล่าวว่า “ มนุษย์แสวงหาความรู้ตลอดเวลาและพัฒนาตนเองอย่างสม ่าเสมอ
ตลอดเวลา เพราะมนุษย์เรียนรู้จากธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และสังคมในทุกขณะ ” (UNESCO, 1985) 
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1.1 ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 การศึกษาและการเรียนรู้มีความจ าเป็นต่อมนุษย์ในทุกช่วงชีวิต พัฒนาศักยภาพของมนุษย์ให้
สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร ทักษะ ประสบการณ์ มุ่งพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ให้พร้อมเผชิญกับ
สถานการณ์ต่างๆที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพสังคมในปัจจุบัน อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงใน
กระแสโลกาภิวัฒน์ที่เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่องตลอดเวลา มนุษย์น้ันจ าเป็นต้องปรับตัวต่อสถานการณ์การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนอย่างเหมาะสม การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับบุคคลในแต่ละวัย การได้รับโอกาสใน
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตโดยอาศัยการศึกษาหรอืการเรยีนรู้ที่หลากหลายประเภทผสมผสาน
ร่วมกัน 

 

 พระราชบัญญัติส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 2551 ได้ให้
ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้นหมายถึง กิจกรรมการศึกษาที่มีกลุ่มเปูาหมาย
ผู้รับบริการมีวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ชัดเจน มีรูปแบบหลักสูตร วิธีการจัด และระยะเวลาเรียนการ
ฝึกอบรมที่ยืดหยุ่นหลากหลายตามสภาพความต้องการและศักยภาพในการเรียนรู้ของกลุ่มเปูาหมาย 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

 

 อุ่นตา นพคุณ (2543) กล่าวว่า การศึกษานอกระบบโรงเรียน หมายถึง กิจกรรมการศึกษา
การจัดการเรียนรูท้ี่จัดข้ึนโดยสถาบันในสงัคมมีวัตถุประสงค์เพื่อสรา้งการเรียนรู้แก่ประชาชน สามารถ
ระบุกลุ่มเปูาหมายแก่ประชาชนทุกเพศ ทุกวัย และทุกระดับการศึกษา เพื่อเสริมสร้างความรู้ทักษะ
เจตคต ิและค่านิยมที่ดีแก่ประชาชน 

 

 สุมาลี สังข์ศรี (2551) กล่าวว่า การศึกษานอกระบบโรงเรียน หรือการจัดการศึกษาส าหรับ
ผู้ใหญ่แต่เดิมนั้นจัดให้แก่ผู้ใหญ่ที่พลาดโอกาสทางการศึกษาในช่วงวัยเรียน การศึกษานอกระบบ
โรงเรียน หมายถึง การจัดประสบการณ์และกิจกรรมทางการศึกษาทุกรูปแบบที่จัดให้แก่ประชาชนที่
อยู่นอกระบบโรงเรียนซึ่งครอบคลุมตั้งแต่ประชาชนก่อนวัยเรียน ประชาชนที่อยู่ในช่วงวัยเรียนแต่
พลาดโอกาสเข้าศึกษาในระดับต่างๆ และประชาชนที่พ้นในช่วงวัยเรียนในระบบโรงเรียนแต่ต้องการ
เพิ่มเติมทักษะความรู้  

 

 จากความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน ที่น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า การศึกษา
นอกระบบโรงเรียนเป็นการจัดการศึกษารูปแบบหนึ่งที่จะช่วยให้บุคคลได้เรียนรู้ต่อเนื่องตลอดชีวิตมี
ลักษณะและบทบาทที่เอื้อให้บุคคลทุกเพศและทุกช่วงวัยมีได้โอกาสเรียนรู้ ประกอบด้วยเนื้อหาสาระ
ที่สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของประชาชน ความรู้เพิ่มเติมส าหรับประชาชนเพื่อ
การด าเนินชีวิตที่ตอบสนองต่อการพัฒนาความรู้และประสบการณ์ชีวิต ประชาชนควรได้รับโอกาสใน
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
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1.2 หลักการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย มาตรา 80 (3) บัญญัติถึงการพัฒนาคุณภาพและ
มาตราการจัดการศึกษาในทุกระดับและทุกรูปแบบสอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและ
สังคมก้าวทันต่อการเปลี่ยนแปลงในสังคมโลก (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) การจัด
กิจกรรมการศึกษามุ่งเน้นถึงกระบวนการพฒันาพฤติกรรม สมรรถนะ และเจตคติของผู้เรียนให้เป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ทางการศึกษาบุคคลควรได้รับการศึกษาหรือโอกาสในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอด
ชีวิตสามารถเผชิญต่อการเปลี่ยนแปลงในสถานการณ์ต่างๆ อย่างต่อเนื่องตลอดเวลา โดย Cropley 
and Dave (1978) กล่าวว่า การศึกษาน้ันมีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อทุกช่วงชีวิตของมนุษย์บุคคลควร
ได้รับการศึกษาอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต การศึกษาเป็นองค์ประกอบส าคัญของชีวิตมนุษย์ที่มีต่อการ
พัฒนาองค์ความรู้และประสบการณ์ เท่าทันต่อความเปลี่ยนแปลงสามารถเผชิญกับสภาพสังคม
สิ่งแวดล้อมที่ปรับเปลี่ยนอยู่ทุกขณะเพื่อการเตรียมความพร้อมในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้อย่าง
เหมาะสม 

 

 พระราชบัญญัติส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยพ.ศ. 2551 มาตรา 4
ระบุว่า การศึกษานอกระบบมีความหมายว่า “ กิจกรรมการศึกษาที่มีกลุ่มเป้าหมายผู้รับบริการและ
วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ที่ชัดเจน มีรูปแบบหลักสูตร วิธีการจัดและระยะเวลาเรียนหรือฝึกอบรมที่
ยืดหยุ่นและหลากหลายตามสภาพความต้องการ ศักยภาพในการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมาย  วิธีการ
วัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ที่มีมาตรฐาน เพื่อรับคุณวุฒิทางการศึกษา หรือเพื่อจัดระดับผลการ
เรียนรู้ ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) จุดมุ่งหมายของการจัดกจิกรรมการศึกษาเพื่อพฒันาให้ผู้เรียน
เปลี่ยนแปลงตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์อันเป็นพฤติกรรมที่มุง่หวังให้เกดิข้ึนแก่ผู้เรียน (Expected 
behavior) การศึกษาเป็นเครื่องมือช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านสติปัญญา ร่างกาย อารมณ์  สังคม ซึ่ง
สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 6 บัญญัติไว้ว่า “ การจัดการ
ศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ 
คุณธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข ”  

 

 ปรัชญาและแนวทางการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนต่อการส่งเสริมการเรียนรู้
ตลอดชีวิตของประชาชนทุกช่วงวัยมีบทบาทต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต อันเป็นพื้นฐานการด ารงชีวิต
การปรับตัวเข้ากับสภาพสังคมและสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตลอดชีวิตที่ช่วยให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต (สุมาลี สังข์ศรี, 2551)
หลักการเบื้องต้นส าหรับการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ คือ การจัดบริการทางการศึกษาส าหรับ
ประชาชนทุกเพศและทุกช่วงวัยที่อยู่นอกระบบโรงเรียนเพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีโอกาสเท่าเทียมกัน
ด้านการศึกษา 
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 การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน การจัดกิจกรรมการศึกษาที่มีบทบาทต่อการ
ส่งเสริมการเรยีนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนอย่างหลากหลาย
และทั่วถึงโดยเฉพาะสภาพการณ์ในปัจจุบนัที่มีการเปลีย่นแปลงทางด้านสงัคม เศรษฐกิจและการเมอืง
รวมถึงความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ ส่งผลต่อการปรับตัวสู่วิถีการด าเนินชีวิตของ
ประชาชน (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ในสถานการณ์ปัจจุบันจึงมิใช่เพียงแค่การจัดการศึกษาเพื่อให้ประชาชนอ่านออกเขียนได้เท่านั้น 
ดังนั้นการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเป็นการให้บริการ และโอกาสทางการศึกษาแก่
ประชาชนที่อยู่นอกระบบโรงเรียนเป็นองค์ประกอบต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต อันประกอบด้วย
ความรู้พื้นฐานเพื่อเพิ่มพูนทักษะในการด าเนินชีวิต การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร เปรียบเสมือนเครื่องมือ
แสวงหาความรู้เพิ่มเติมการแสวงหาข้อมูลเป็นแนวทางเพื่อการตัดสินใจต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน
ในสังคม 

 

 จากหลักการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ที่น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า การจัด
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ควรมุ่งส่งเสริมให้ประชาชนมีโอกาสเท่าเทียมกันด้านการศึกษา
โดยค านึงถึงกลุ่มเปูาหมายในการเรียนรูข้องบุคคลในแต่ละช่วงวัย กลุ่มผู้เรียนที่เป็นผู้ใหญ่แต่ละคนน้ัน
มีลักษณะที่เฉพาะ (Unique) ทั้งนี้จากประสบการณ์มนุษย์เป็นผลผลิตในช่วงชีวิตที่ผ่านมาโดยสภาวะ
ความเป็นผู้ใหญ่เป็นส่วนหนึ่งกระบวนการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง (Continuing process) จุดมุ่งหมาย
การจัดกิจกรรมทางการศึกษาควรตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนตามลักษณะอัน
พึงประสงค์ที่มุ่งหวังให้เกิดข้ึนแก่ผู้เรียน การศึกษาเป็นเครื่องมือที่ช่วยพัฒนาส่งเสริมผู้เรียนให้เป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งรา่งกาย จิตใจ สติปัญญา คุณธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมอันเป็นพื้นฐานในการ
ด ารงชีวิตต่อการปรับตัวเข้ากับสภาพสังคมและสิ่งแวดล้อมอย่างเหมาะสม 

 

1.3 ประเภทของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 องค์การเพื่อการศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ  (2548) ได้กล่าวถึง 
องค์ประกอบพื้นฐานการเรียนรู้ตลอดชีวิตของมนุษย์นั้นเปรียบเสมือนเสาหลักแห่งการเรียนรู้
ประกอบด้วย 

     1) การเรียนเพื่อรู้ คือ การฝึกฝนให้รู้วิธีสร้างความหมายในการเรียนรู้ 

     2) การเรียนรู้เพื่อปฏิบัติ คือ ความสามารถในการใช้ความคิดริเริ่มเพื่อการสร้างสรรค์ต่อ
สิ่งต่างๆ จากสภาพสังคมและสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัว 

     3) การเรียนรู้เพื่อการอยู่ร่วมกัน คือ การพัฒนาสัมพันธภาพระหว่างมนุษย์ 

     4) การเรียนรู้เพื่อชีวิตสอดคล้องกับหลักการเรียนรู้ตลอดชีวิตเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่
ด าเนินการอย่างต่อเนื่องตลอดช่วงชีวิตของมนุษย์ (Education for all) 
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 สุมาลี สังข์ศรี (2545) แบ่งกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนออกเป็น 3 หลักดังนี้ คือ 

     1) กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยแบ่งตามประเภทของการศึกษาข้ันพื้นฐาน
กิจกรรมที่จัดข้ึนเพื่อพัฒนาความรู้ข้ันพื้นฐานในการด าเนินชีวิตแก่ประชาชนกลุ่มเปูาหมาย อาทิเช่น
ความรู้และทักษะการอ่านออกเขียนได้ ทักษะการค านวณข้ันพื้นฐาน ทักษะการติดต่อสื่อสาร การจัด
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสายสามัญระดับประถม 

     2) กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนแบ่งตามประเภทองค์ความรู้ การพัฒนาทักษะ
วิชาชีพในสาขาวิชาต่างๆ พัฒนาองค์ความรู้สู่การประกอบวิชาชีพหรือสร้างวิชาชีพใหม่ เช่น งานช่าง
อุตสาหกรรม งานคหกรรม และศิลปกรรม ด้วยวิธีการฝึกการอบรมหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้น เป็นต้น 

     3) กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่แบ่งตามประเภทการให้ความรู้ข้อมูลข่าวสาร
การเข้าถึงแหล่งข้อมูลข้ันพื้นฐานอันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ได้แก่
ความรู้ข้ันพื้นฐานด้านสุขภาวะ เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยการจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ชุมชน
ห้องสมุดประจ าชุมชนหรือจากการอบรมผู้น าชุมชน เป็นต้น 

 

 การก าหนดลักษณะของกิจกรรมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ได้ดังนี้
(ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2548) 

     1) กิจกรรมการศึกษาด้านวิชาสามัญ การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนหรือ
การศึกษาตามอัธยาศัยที่มีเปูาหมายด้านเนื้อหาเกี่ยวข้องกับความรู้ทางวิชาการสามัญ 

     2) กิจกรรมการศึกษาเกี่ยวกับโลกของการท างาน การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนหรือการศึกษาตามอัธยาศัยที่มีเปูาหมายด้านเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการประกอบสัมมาวิชาชีพ 

     3) กิจกรรมการศึกษาพัฒนาคุณภาพชีวิต การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
หรือการศึกษาตามอัธยาศัยที่มีเปูาหมายด้านเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตการด ารงชีวิต
ร่วมกันในสังคม 

     4) กิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาชุมชนและสังคม การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนหรือการศึกษาตามอัธยาศัยที่มีเปูาหมายด้านเนื้อหาเกี่ยวข้องกับกิจการของชุมชนและสังคม 

     5) กิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียน การจัดกิจกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนหรือการศึกษาตามอัธยาศัยที่มีเปูาหมายด้านเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการพัฒนาสมรรถนะ
ของผู้เรียนรวมถึงการพัฒนาบุคลิกภาพและการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

 

 จากนิยามประเภทการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ที่น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปได้
ว่า การจัดกิจกรรมการศึกษาที่มีต่อการส่งเสริมการศึกษาอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต สามารถตอบสนอง
ต่อความต้องการของประชาชนได้อย่างหลากหลาย  เท่าทันต่อสภาพการณ์ปัจจุบันที่มีการ
เปลี่ยนแปลงทางด้านสังคมเศรษฐกจิและการเมือง ความเจริญด้านเทคโนโลยี และสารสนเทศ การจัด
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กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนควรมุ่งเน้นต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตมนุษย์ทั้งด้านความรู้ 
สมรรถนะและเจตคติต่อการด าเนินชีวิตและการปรับตัวเข้ากับสภาพสังคม สิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม
สอดคล้องต่อความต้องการในชีวิตข้ันพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตของมนุษย์ในทุกช่วงวัย 

 

1.4 การศึกษานอกระบบโรงเรียนกับพัฒนาการชีวิตมนุษย์ 

 Thorndike (1912) กล่าวว่า “ อายุของบุคคลนั้นมิได้เป็นอุปสรรคที่ส าคัญต่อการเรียนรู้เลย
ทั้งหญิงและชายสามารถเรยีนรู้ได้เสมอ ” สอดคล้องกับการสรุปผลการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับสติปัญญา
และการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ Miles (1952) กล่าวว่า “ อายุไม่สามารถขัดขวางการเรียนรู้ได้ไม่ว่าจะเป็น
ในช่วงระยะใดของชีวิต ” สอดคล้องกับ สุมาลี สังข์ศรี (2543) กล่าวว่า “ มนุษย์เรียนรู้ตั้งแต่วินาที
แรกที่เริ่มหายใจและเรยีนรู้ต่อเนื่องไปจนวินาทีสุดท้ายของชีวิต ” การเรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญส าหรับชีวิต
มนุษย์ตั้งแต่เกิดจนตายมิได้จ าเป็นเฉพาะในช่วงวัยเรียนเท่านั้นเพราะการเรียนรู้นั้นเป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการพัฒนาคนให้เกิดทักษะในแต่ละด้านโดยเฉพาะการพัฒนาความรู้และทักษะชีวิตสามารถ
ปรับตัวเตรียมความพร้อมต่อการเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงสังคมและสิ่งแวดล้อมในปัจจุบันมีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและสลับซับซ้อนซึ่งช่วยให้มนุษย์สามารถด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

 

 การศึกษาลักษณะเฉพาะของมนุษย์แต่ละช่วงวัย (Selfhood) จากการศึกษาโดยมาสโลว์และ
โรเจอร์มีความเหน็สอดคลอ้งกนัว่า “ แต่ละบุคคลย่อมมีทั้งลกัษณะที่คล้ายคลงึกันและแตกต่างไปจาก
คนอื่น ” (Similar and different from other) รวมถึงการพิจารณาทบทวนศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียน โดย Sullivan (1947) มุ่งเน้นถึงความสัมพันธ์ร่วมกันของบุคลิกภาพของมนุษย์ โดย
มนุษยม์ิไดม้ีบุคลิกภาพเพียงด้านเดียวเท่านั้น หากแต่บุคลิกภาพของมนุษย์มีความสัมพันธ์ที่เช่ือมโยง
กันระหว่างบุคคลรอบข้างจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน การเปลี่ยนแปลงบุคลิกภาพนั้นสัมพันธ์
ต่อการเรียนรู้ร่วมกันของมนุษย์ 

 

 จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตมนุษย์ (Lifespam human development) การศึกษาพัฒนาการ
ต่อการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ในมิติต่างๆ บนปรัชญาพื้นฐานทางจิตวิทยาต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของมนุษย์ต่อการเปลี่ยนแปลงในแต่ละช่วงวัยที่เกิดข้ึนตามวิถีทางธรรมชาติ การศึกษาพัฒนาการของ
มนุษย์ในแต่ละช่วงวัย สามารถควบคุมพฤติกรรมเป็นไปในทิศทางที่เหมาะสมซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการ
สร้างความสัมพันธ์ของรูปแบบการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันของมนุษย์ การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์
บนพื้นฐานจิตวิทยาพัฒนาการบุคลิกภาพสามารถแบ่งช่วงวัยเป็น 8 ข้ันตอนตามทฤษฎี Erikson’s 
stages of psychosocial development อายุที่ก าหนดในแต่ละช่วงวัยเป็นอายุโดยเกณฑ์เฉลี่ย
(Erikson’s, 1950) ซึ่งก าหนดไว้ดังนี้ 
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     1) วัยก่อนคลอดหรือการเจริญเติบโตในครรภ์ (Prenatal growth) 

     2) วัยทารกตอนต้นและตอนปลาย (Infancy and babyhood) 

     3) วัยเด็กตอนต้น (Early childhood) 

     4) วัยเด็กตอนกลาง (Middle childhood) 

     5) วัยรุ่น (Adolescent) 

     6) วัยผู้ใหญ่ตอนต้น (Early adulthood) 

     7) วัยผู้ใหญ่ตอนกลาง (Middle adulthood) 

     8) วัยผู้สูงอายุ (Elderhood) 

 

     1) ประชากรวัยเด็กตอนกลาง (Middle childhood) เป็นกลุ่มประชากรที่มีอายุเฉลี่ย
ระหว่าง 6-12 ปี ประชากรวัยนี้คาบเกี่ยวกับระยะก่อนช่วงวัยรุ่น ลักษณะทางพัฒนาการส าคัญที่
เกิดข้ึนในช่วงวัยนี้ การเตรียมความพร้อมพัฒนาการก่อนเข้าสู่วัยรุ่นและ วัยผู้ใหญ่ การให้ความรู้
ค าแนะน าที่เหมาะสมเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กในช่วงวัยน้ีช่วยเสริมสร้างความเข้าใจเพื่อเตรียมการ
ความพร้อมต่อการด าเนินชีวิตในการก้าวไปสู่วัยอื่นได้อย่างเหมาะสม 

  1.1) พัฒนาการทางกายภาพ (Physical development) การเจริญเติบโตทางด้าน
กายภาพของเด็กในช่วงวัยน้ีมีลักษณะคงที่และต่อเนื่องอย่างสม ่าเสมอ การเปลี่ยนแปลงของกล้ามเนื้อ
และระบบประสาทซึ่งการท างานประสานกัน โดยเด็กผู้หญิงเจริญเติบโตด้านสรีระร่างกาย วุฒิภาวะ
เร็วกว่าเด็กผู้ชายประมาณ 1-2 ปี โดยการเปลี่ยนแปลงของทั้งสองเพศสามารถอธิบายได้ดังนี้ คือ
เด็กผู้หญิงช่วงอายุระหว่าง 8-12 ปี มีลักษณะเพศข้ันที่สองปรากฏข้ึน ได้แก่ สะโพกขยายตัวออก
ทรวงอกขยายตัว  มีขนข้ึนที่รักแร้และอวัยวะเพศ เริ่มมีประจ าเดือนครั้งแรกซึ่งเกิดข้ึนในช่วงอายุ
ระหว่าง 11-12 ปี การเปลี่ยนแปลงส่งผลต่อความวิตกกังวลในภาพลักษณ์แห่งตน เด็กผู้ชายเริ่มมีการ
เปลี่ยนแปลงด้านสรีระร่างกาย ได้แก่ ไหล่กว้างมือและเท้าขยายใหญ่ข้ึน เริ่มมีขนข้ึนที่รักแร้และ
อวัยวะเพศ มีการหลั่งน ้าอสุจิเกิดข้ึนครั้งแรกในช่วงอายุระหว่าง 12-16 ปี ซึ่งแสดงถึงการมีวุฒิภาวะ
ทางเพศที่เจริญสมบูรณ์จากลักษณะของการเจริญเติบโตทางด้านกายภาพ 

  1.2) พัฒนาการทางอารมณ์ (Psychological development) พัฒนาการทางด้าน
อารมณ์ของช่วงวัยน้ีมีลักษณะคงที่ คือ เด็กในช่วงวัยน้ีมีความคิดที่ละเอียดอ่อนสามารถเข้าใจอารมณ์
ของตนเองและผู้อื่นได้ดีต่อการควบคุมอารมณ์ โดยเรียนรู้ที่จะแสดงออกทางอารมณ์อย่างเหมาะสมใน
รูปแบบที่สังคมยอมรับได้ อย่างไรก็ตามเด็กช่วงวัยน้ีมีการเปลี่ยนแปลงความรูส้ึกทีเ่กดิข้ึนอย่างรวดเร็ว
มีความขัดแย้งทางอารมณ์ที่เกิดข้ึนจนบางครั้งท าตัวเป็นผู้ใหญ่และบางครั้งท าตัวเป็นเด็ก พัฒนาการ
ทางอารมณ์ของเด็กวัยน้ีข้ึนอยู่กับลักษณะการอบรมเลี้ยงดู และการเอาใจใส่จากสมาชิกในครอบครัว
ล้วนมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความรู้สึกมั่นคงทางอารมณ์ 
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  1.3) พัฒนาการทางสังคม (Social development) พัฒนาการทางสังคมของเด็ก
ในช่วงวัยน้ีจะให้ความส าคัญต่อสัมพันธภาพระหว่างบุคคลในช่วงวัยเดียวกันในช่วงวัยนี้ต้องการเพื่อน
ชอบเข้าสังคมโดยแสวงหากลุ่มเพื่อน ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันด้านของบุคลิกภาพสังคมของช่วงวัยนี้
เป็นสังคมเฉพาะเพื่อนเพศเดียวกันจากการให้ความส าคัญต่อกลุ่มทางสังคม โดยส่งเสริมการเรียนรู้
ทักษะทางสังคมที่เช่ือมโยงกับการใช้ชีวิตประจ าวัน 

  1.4) พัฒนาการทางสติปัญญา (Intellectual development) พัฒนาการช่วงวัยน้ีมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แก้ไขปัญหาโดยพิจารณาจากหลักของเหตุผลมีความรับผิดชอบและ
ตัดสินใจได้ด้วยตัวเองสามารถรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นได้ดี กระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้จาก
แหล่งข้อมูลต่างๆเพื่อให้ได้ข้อมูลเพียงพอส าหรับการแก้ปัญหา น าเสนอความคิดเห็นและมีบทบาทใน
การช่วยเหลืองานกลุ่มตลอดจนการมีส่วนร่วมในการคิดค้นสร้างสรรค์ โดยพฤติกรรมดังกล่าวนี้น ามา
ซึ่งความรู้สึกเช่ือมั่นและภาคภูมิใจในตนเอง 

     2) ประชากรวัยรุ่น (Adolescence) เมื่อเริ่มเข้าสู่วัยรุ่นเป็นช่วงวัยที่มีการเปลี่ยนแปลง
ทางด้านกายภาพ อารมณ์ และสังคม ในสภาพสังคมปัจจุบันเป็นยุคของการรับรู้ข่าวสารไร้พรมแดน
ซึ่งล้วนส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความรู้สึกนึกคิดของวัยรุ่นมากข้ึน ด้วยระยะวัยรุ่นเป็นช่วง
หัวเลี้ยวหัวต่อของชีวิตเป็นช่วงวัยวิกฤต (Critical period) หรือวัยพายุบุแคม (Strom and stress)
เนื่องจากการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการด าเนินชีวิต ล้วนส่งผลต่อการปรับเปลี่ยนบทบาททางสังคม
วัยรุ่นเป็นวัยที่มีพัฒนาการจากวัยเด็กเข้าสู่วัยผู้ใหญ่โดยเริ่มตั้งแต่ช่วงอายุระหว่าง 12-13 ปี จนกระทั่ง
ถึงช่วงอายุประมาณ 20 ป ี

  2.1) พัฒนาการทางกายภาพ (Physical development) ลักษณะทุติยภูมิทางเพศ
(Secondary sex characteristic) ลักษณะทางเพศอันเป็นลักษณะการแบ่งแยกความเป็นเพศหญิง
และชายจากภาวะการเจริญพันธ์ุในช่วงวัยแรกรุ่น 

  2.2) พัฒนาการทางอารมณ์ (Psychological development) ทฤษฎีจิตวิเคราะห์
(Psychoanalysis theory) โดย Freud (1940) กล่าวไว้ว่า วัยรุ่นอยู่ในข้ันความพึงพอใจในเพศตรง
ข้าม (Genital stage) ความพึงพอใจและความสุขเป็นแรงขับมาจากวุฒิภาวะทางเพศและเริ่มสนใจ
เพศตรงข้ามมีแรงจูงใจที่จะรักผู้อื่นต้องการความเป็นอิสระ พัฒนาการทางร่างกายทั้งภายในและ
ภายนอกมีอิทธพลต่อแบบแผนทางอารมณ์ของเด็กวัยแรกรุ่น ระดับความเข้มข้นทางอารมณ์น้ันข้ึนอยู่
กับบุคลิกภาพภายในตัวเด็กที่มีต่อสิ่งเร้าทีม่ากระทบให้เกิดอารมณ์ สาเหตุของความสับสนทางอารมณ์
ในช่วงวัยรุ่นเป็นช่วงเปลี่ยนผ่านของช่วงวัย การเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกายที่ส่งผลกระทบต่อการ
แสดงออกทางอารมณ์อันเนื่องมาจากฮอร์โมนมีการเจริญเติบโตหลั่งสารเคมีที่ส่งผลทางอารมณ์การ
ส่งเสริมวุฒิภาวะทางอารมณ์ สามารถกระท าได้โดยที่ผู้ปกครองควรหมั่นให้เวลาดูแลเอาใจใส่โดยการ
เป็นแบบอย่างที่ดีสามารถเป็นที่ปรึกษาใหค าแนะน าส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ และรู้จักควบคุมอารมณ์
สามารถแสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม 
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  2.3) พัฒนาการทางสังคม (Social  development) พัฒนาการทางสังคมของช่วง
วัยรุ่นน้ันมีความสัมพันธ์กับสมาชิกกลุม่เพือ่นร่วมวัยเปน็ไปโดยธรรมชาติการเลอืกเปน็สมาชิกของกลุ่ม
โดยแนวนิยมแบบบุคลิกภาพ ฐานะทางเศรษฐกิจสังคมในครอบครัว รวมถึงจากความสนใจค่านิยม
สติปัญญาความมุ่งหวังในชีวิตกล่าวได้ว่าการคบเพื่อนร่วมวัยเป็นพฤติกรรมทางสังคมของวัยรุ่น  โดย
ทฤษฎีความสัมพันธ์ทางบุคลิกภาพของอิริคสัน Erikson’s (1950) กล่าวว่า วัยรุ่นนั้นอยู่ในพัฒนาการ
ข้ันที่ 5 ความมีเอกลักษณ์ประจ าตัวหรือความสับสนต่อบทบาทของตนเอง ( Identity vs. Identity 
diffusion) เป็นช่วงวัยที่มีพัฒนาการที่แสดงออกถึงเอกลักษณ์แห่งตน 

  2.4) พัฒนาการทางสติปัญญา (Intellectual development) ในช่วงระยะวัยนี้มี
พัฒนาการเจริญเติบโตของสมองอย่างเต็มที่ การพัฒนาการทางสติปัญญาเป็นไปอย่างรวดเร็วสามารถ
เข้าใจเรื่องที่เป็นนามธรรมได้ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ พยายามแสวงหาความรู้ มีจินตนาการและมี
ความเช่ือมั่นในตนเอง โดย Piaget (1960) กล่าวว่า ในช่วงวัยรุ่นมีพัฒนาความคิดแบบรูปธรรมสู่
กระบวนการพัฒนาความคิดแบบเช่ือมโยงตามหลักการของเหตุผล (Cognitive thought phase) 

     3) ประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนต้น (Early adulthood) เมื่อผ่านระยะพัฒนาการของวัยรุ่น
บุคคลเริ่มเข้าสู่ระยะวัยผู้ใหญ่ (Adulthood) คือ ช่วงอายุระหว่าง 18-59 ปี เป็นระยะเวลาที่ต่อเนื่อง
และมีช่วงระยะเวลาที่ยาวนาน นักจิตวิทยาแบ่งช่วงระยะพัฒนาการของช่วงวัยผู้ใหญ่ออกเป็นช่วงวัย
ผู้ใหญ่ตอนต้น (Early adulthood) คือ บุคคลที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 18-35 ปี และช่วงวัยผู้ใหญ่
ตอนกลางหรือช่วงวัยกลางคน (Middle adulthood) คือ บุคคลที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 36-59 ป ี

  3.1) พัฒนาการทางกายภาพ (Physical development) พัฒนาการของบุคคล
ในช่วงวัยผู้ใหญ่ตอนต้นทั้งเพศชายและเพศหญิงมีพัฒนาการทางสรีระร่างกายที่อุดมสมบูรณ์เป็นช่วง
วัยที่ร่างกายมีพลังความสามารถคล่องแคล่วว่องไว การรับรู้สัมผัสต่างๆ มีความสมบูรณ์เต็มที่ 

  3.2) พัฒนาการทางอารมณ์ (Psychological development) ส าหรับพัฒนาการ
ทางอารมณ์ วัยผู้ใหญ่มีความมั่นคงทางอารมณ์ และจิตใจ สามารถควบคุมอารมณ์ได้ดีกว่าช่วงวัยรุ่น
โดยค านึงถึงความรู้สึกของคนรอบข้าง มีพัฒนาการทางด้านอารมณ์รัก (Love) ในหลายรูปแบบ ได้แก่
รักแรกพบ (Infatuation) รักแบบโรแมนติก (Romantic love) ในช่วงวัยผู้ใหญ่ตอนต้นมีความรู้สึกที่
แตกต่างจากช่วงวัยรุ่นโดยมีความรู้สึกปราถนาถึงการใช้ชีวิตคู่ 

  3.3) พัฒนาการทางสังคม (Social development) ทฤษฎีความสัมพันธ์ทาง
บุคลิกภาพของอิริคสัน Erikson’s (1950) กล่าวว่า บุคคลช่วงวัยผู้ใหญ่ตอนต้นอยู่ในข้ันพัฒนาการใน
ข้ันที่ 6 ความใกล้ชิดสนิทสนมหรือการแยกตัว (Intimacy and solidarity vs. Isolation) สังคมของ
บุคคลวัยน้ีประกอบด้วยเพื่อนรักและคู่ครอง บุคคลพัฒนาความรักความผูกพันแสวงหามิตรรอบตัว
จากการสร้างความไว้วางใจการยอมรับนับถือต่อกัน บุคคลช่วงวัยนี้โดยให้ความส าคัญกับกลุ่มเพื่อน
ร่วมวัยลดลงจ านวนสมาชิกในกลุ่มเพื่อนลดลงแต่สัมพันธภาพในกลุ่มเพื่อนที่ใกล้ชิดหรือเพื่อนรักด ารง 
อยู่มีความผูกพันลักษณะของคู่รักมักพบในเพศเดียวกัน ความสัมพันธ์กับบุคคลภายในครอบครัว
เพิ่มข้ึนเนื่องจากเป็นช่วงวัยที่เริ่มใช้ชีวิตครอบครัวโดยมีการเปลี่ยนแปลงบทบาททางสังคม 
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  3.4) พัฒนาการทางสติปัญญา (Intellectual development) พัฒนาการทางด้าน
ความคิดและสติปัญญาตามแนวคิดของ Piaget (1960) กล่าวถึงพัฒนาการช่วงวัยผู้ใหญ่มีพัฒนาการ
ด้านความคิดสติปัญญาในระดับ Formal operations เป็นการพัฒนาที่อยู่ในระดับข้ันสูงสุดซึ่งมี
ความสามารถด้านสติปัญญาที่สมบูรณ์มีระบบการคิดเชิงคุณภาพ ความคิดวิเคราะห์ที่เป็นระบบ
เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างนามธรรมและรูปธรรม 

     4) ประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนกลาง (Middle adulthood) ช่วงวัยผู้ใหญ่ตอนกลางหรือช่วง
วัยกลางคน (Middle adulthood) คือ บุคคลที่มีช่วงอายุระหว่าง 40-60 ป ี

  4.1) พัฒนาการทางกายภาพ (Physical development) ช่วงวัยผู้ใหญ่ตอนกลาง
หรือวัยกลางคนทั้งเพศชายและเพศหญิง  ร่างกายเริ่มมีความเสื่อมถอยในเกือบทุกระบบของร่างกาย 

  4.2) พัฒนาการทางอารมณ์ (Psychological development) ส าหรับบุคคลที่ผ่าน
ความส าเร็จในชีวิตการท างาน มีระดับวุฒิภาวะทางอารมณ์ที่มั่นคง พึงพอใจในช่วงชีวิตที่ผ่านมาและ
มองเห็นคุณค่าในตนเอง โดยมีลักษณะของบุคลิกภาพค่อนข้างคงที่ แสดงออกทางอารมณ์ที่แปรปรวน
ง่ายบางคนมีอาการซึมเศร้าจากการสูญเสียบุคคลอันเป็นที่รักหรือความผิดหวังจากบุตรหลาน 

  4.3) พัฒนาการทางสังคม (Social development) ทฤษฎีความสัมพันธ์ทาง
บุคลิกภาพอิริคสัน Erikson’s (1950) กล่าวว่า บุคคลในช่วงวัยผู้ใหญ่ตอนกลางหรือช่วงวัยกลางคน
จัดอยู่ในพัฒนาการข้ันที่ 7 การส่งเสรมิหรอืการพะวงเฉพาะตัว (Generativity vs. Self-absorption) 
บุคคลที่มีพัฒนาการอย่างสมบูรณ์ในช่วงวัยน้ีเป็นผู้มีจิตใจเอื้ออาทรต่อบุคคลอื่นโดยเฉพาะกับบุคคลที่ 
เยาว์วัย พัฒนาการทางสังคมในช่วงวัยน้ีมาจากสถานที่ท างานและเพื่อนบ้านกลุ่มเพื่อนที่ส าคัญ ได้แก่ 
เพื่อนร่วมงานและเพื่อนบ้าน ระดับความสัมพันธ์ในครอบครัวเป็นไปในลักษณะเฝูาดูความส าเร็จทาง 
การศึกษาและความก้าวหน้าในหน้าที่การงานของบุตรหลาน ระยะปลายของช่วงวัยน้ีเมื่อเข้าสู่ช่วงวัย 
ใกล้เกษียณอายุการท างานเปน็ช่วงที่ส าคัญต่อการปรับเปลี่ยนบทบาททางสงัคมการปรับตัวยอมรับต่อ
บทบาทและสถานภาพทางสังคมต่อการเปลี่ยนแปลงครั้งส าคัญในชีวิต 

  4.4) พัฒนาการทางสติปัญญา (Intellectual development) ระยะช่วงวัยผู้ใหญ่
ตอนกลางหรือช่วงวัยกลางคน มีพัฒนาการทางสติปัญญาใกล้เคียงกับช่วงวัยผู้ใหญ่ตอนต้น มีระบบ
ความคิดที่เช่ือมโยงตามหลักของเหตุผลสามารถคิดแบบประสานข้อขัดแย้งและความแตกต่าง รับรู้ถึง
สิ่งที่เป็นข้อขัดแย้งต่างๆ มีความอดทนสามารถจัดระเบียบทางสังคมมีระบบการจัดการแก้ไขปัญหาใน
สถานการณ์รอบตัว 

     5) ประชากรวัยผู้สูงอายุ (Oldenly age) เป็นกระบวนการที่มีความซับซ้อนเนื่องจากมี
ส่วนเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ (Physiological) สภาวะทางอารมณ์ (Emotional) 
สติปัญญา (Cognitive) เศรษฐกิจ (Economic) จากปัจจัยส่วนบุคคล (Interpersonal) ต่อสิ่งต่างๆ ที่
เกิดข้ึนจากกระบวนการความสูงอายุเหล่าน้ีล้วนส่งผลต่อสภาพการด ารงชีวิตในสังคมของผู้สูงอายุ 

  5.1) พัฒนาการทางกายภาพ (Physical development) เมื่อบุคคลก้าวเข้าสู่ช่วง
วัยสูงอายุร่างกายมีการเปลีย่นแปลงทางอวัยวะต่างๆไม่สามารถท างานได้ปกติรวมทั้งการเปลี่ยนแปลง
ต่อการท างานระบบสมองส่งผลโดยตรงต่อสภาพร่างกายและจติใจของผู้สงูอายุอยู่ในระดับทีเ่สือ่มถอย 
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  5.2) พัฒนาการทางอารมณ์ (Psychological development) ชีวิตที่ยืนยาวจึงไม่
เพียงพอส าหรับผู้สูงอายุในอนาคตต้องมีคุณภาพชีวิตที่ดีดังค ากล่าวว่า “ แก่อย่างมีคุณค่า ชราอย่างมี
สุข ” คุณภาพชีวิตที่ดีตามนัยวัฒนธรรมไทยและพุทธศานา คือ อิสรภาพและการมีสุขภาวะที่สมบูรณ์
ทางจิต (Well being) คือ กาย (Physical) จิต (Mental) สังคม (Social) และ จิตวิญญาณ (Spirit) 
ผู้สูงอายุที่มีจิตใจรืน่เรงิต่อความรูส้ึกสัมผัสกับความงามของสิ่งแวดล้อมรอบตัว สุขภาวะที่สมบูรณ์ทาง
สังคมผู้สูงอายุจากการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งในสังคม (ประเวศ วะสี, 2543) 

  5.3) พัฒนาการทางสังคม (Social development) บทบาททางสังคมของผู้สูงอายุ
จากอดีตจนถึงปัจจุบันผู้สูงอายุมีบทบาทต่อการอบรมเลี้ยงดูบุตรหลานภายใต้บริบทของวัฒนธรรมใน
สังคมไทยมีบทบาทส าคัญต่อผู้สูงอายุเมื่อเริ่มต้นเข้าสู่ช่วยวัยสูงอายุควรมุ่งเน้นให้ผู้สูงอายุมีพัฒนาการ
ความสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างบุคคลในครอบครัวและสังคม ความเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย จิตใจ 
อารมณ ์และสังคม เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของความสูงอายุ ก าหนดถึงสถานภาพและบทบาททาง
สงัคมของแต่ละบุคคลในระดับช่วงช้ันอายุ กล่าวได้ว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการปรับเปลี่ยนบทบาททาง
สังคมของผู้สูงอายุคือการเข้าไปมีส่วนร่วมกิจกรรมทางสังคมของสูงอายุถือเป็นบทบาทใหม่ทดแทน
บทบาททางสังคมจากเดิมที่ต้องสูญเสียไปในกิจกรรมประเภทต่างๆล้วนส่งผลให้ผู้สูงอายุมีสุขภาวะทั้ง
ด้านร่างกาย จิตใจ จากการเข้าร่วมกิจกรรมของผู้สูงอายุเป็นการแสดงศักยภาพของตนเองเพื่อความ
พึงพอใจในชีวิต 

  5.4) พัฒนาการทางสติปัญญา (Intellectual development) เมื่อบุคคลก้าวเข้าสู่
วัยสูงอายุร่างกายมีการเปลีย่นแปลงทางอวัยวะต่างๆไม่สามารถท างานได้ปกติรวมถึงการเปลี่ยนแปลง
ต่อการท างานในระบบสมองส่งผลโดยตรงต่อสภาพร่างกายและจิตใจของผู้สูงอายุในระดับที่เสื่อมถอย 

 

 จากการศึกษานอกระบบโรงเรียนกับพัฒนาการชีวิตมนุษย์ ที่น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า 
บุคลิกภาพของมนุษย์ที่สัมพันธ์กับการเรียนรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงในมิติต่างๆ บนปรัชญาพื้นฐานทาง
จิตวิทยามนุษย์ทุกช่วงวัยมีศักยภาพในการพัฒนาตนเองสามารถด าเนินชีวิตอย่างมีคุณค่าที่เหมาะสม
ตามช่วงวัยหากมนุษย์เข้าใจถึงธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงในแต่ละ ช่วงวัย สามารถจัดการ
เปลี่ยนแปลงซึ่งเกิดข้ึนโดยวิถีทางธรรมชาติให้พัฒนาอย่างสร้างสรรค์  เข้าใจถึงกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของมนุษย์ทุกช่วงวัยของชีวิตสามารถควบคุมการเปลี่ยนแปลงให้เป็นไปในทิศทางที่
เหมาะสมซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการสร้างความสัมพันธ์ต่อรูปแบบการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างปกติสุข 
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1.5 หลักการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนท่ีมีความแตกต่างระหว่างช่วงวัย 

 กระบวนการเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสติปัญญาที่พัฒนาบุคคลอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต
บุคคลสามารถเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่องตลอดเวลา การเรียนรู้เป็นกระบวนแสวงหาความรู้ทีต่่อเนื่องและ
เกิดข้ึนได้ตลอดเวลา วิธีการเรียนรู้ของผู้เรียนที่มีความหลากหลายของช่วงวัยนั้นมีธรรมชาติในการ
เรียนรู้ที่แตกต่างกัน การจัดการศึกษาที่สอดคล้องต่อผู้เรียนที่มีความหลากหลายนั้นควรผสมผสานวิธี
และกระบวนการสอนที่หลากหลาย โดยมุ่งเน้นที่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแห่งการเรียนรู้ ประสบการณ์
ของผู้ เรียนนั้นเป็นทรัพยากรที่ทรงคุณค่า และสอดคล้องต่อการเช่ือมโยงปร ะสบการณ์เข้ากับ
ชีวิตประจ าวัน วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้กับกลุ่มผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างวัยที่ตอบสนอง
ต่อธรรมชาติของผู้เรียนที่มีความหลากหลายหรอืความแตกต่างระหว่างช่วงวัย โดยอาศัยหลักการสอน
ผู้ใหญ่ (5 assumptions of adult learner : andragogy) (Malcolm S. Knowles, 1980) 
อาชัญญา รัตนอุบล (2542) ได้ให้ค านิยามไว้ว่าเป็น “ศาสตร์และศิลป์ในการช่วยให้ผู้ใหญ่เกิดการ
เรียนรู้ ” หลักการสอนผู้ใหญ่สอดคล้องต่อธรรมชาติของผู้เรียนที่เป็นผู้ใหญ่ และผู้เรียนที่มีความ
หลากหลายของช่วงวัย โดยน าเสนอข้อเสนอแนะจากการวิจัย ไว้ดังนี้     

     1) มโนทัศน์ของผู้เรียน (Self – concept) ประกอบด้วย 

  1.1) การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ การจัดสภาพการณ์ทางกายภาพให้สอดคล้อง
ต่อกลุ่มผู้เรียนที่มีความหลากหลายและเหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน ขณะเดียวกันผู้สอนควรปรับเปลี่ยน
บทบาทสู่ผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้(Facilitator) 

  1.2) การวิเคราะห์ความต้องการในการเรียนรู้ ควรค านึงถึงความต้องการในการ
เรียนรู้ของผู้เรียนที่มีความหลากหลายและเหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน (Learning style)  

  1.3) การวางแผนการเรียนรู้ร่วมกัน โดยพิจารณาถึงความส าคัญกับเนื้อหาและ
กิจกรรมในการเรียนรู้ (Learning Content and Activities) การวางแผนการด าเนินการร่วมกันเป็น
การก าหนดทิศทางไปสู่การเรียนรู้ร่วมกัน 

  1.4) การน าประสบการณ์ของผู้เรียนมาใช้ร่วมกับวิธีการสอน ประสบการณ์ของ
ผู้เรียน คือ แหล่งความรู้ที่มีคุณค่า การเช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อน ามาใช้ร่วมกับวิธีการ
สอนให้สอดคล้องกับการจัดกิจกรรมให้กับกลุ่มผู้เรียน 

  1.5) การประเมินผลการเรียนรู้ การตรวจสอบและประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ผ่านการบันทึกจากสัญญาการเรียนรู้ 

     2) ประสบการณ์ของผู้เรียน (Adult learner experience) ประกอบด้วย 

  2.1)  ความส า คัญของการน าประสบการณ์ของผู้ เ รียนร่วมกับ วิธีการสอน 
ประสบการณ์ของผู้เรียนเป็นแหล่งทรัพยากรที่ทรงคุณค่าต่อการเรียนรู้ โดยผู้เรียนที่เป็นผู้ใหญ่ในแต่
ละคนน้ันมีลักษณะเฉพาะตัวเอง ทั้งนี้เพราะว่า มนุษย์นั้นเป็นผลผลิตของชีวิตที่ผ่านมา นอกจากนั้น
แล้วสภาวะผู้ใหญ่ก็เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง การเช่ือมโยงประสบการณ์
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ความต่อเนื่องในการสร้างองค์ความรู้ผ่านประสบการณ์ของผู้เรียนซึ่งมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์
เดิมของผู้เรียน 

  2.2) ความส าคัญของการน าประสบการณ์ไปใช้ส าหรับการปฏิบัติงาน แนวโน้มใน
การเรียนรู้ของผู้ใหญ่มุ่งเน้นเพื่อชีวิตประจ าวัน วิชาชีพ การแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ การจัด
หลักสูตรสถานการณ์ต่างๆ รอบตัวของผู้เรียน 

  2.3) การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านประสบการณ์การ
เรียนรู้จากการแสวงหาความรู้ไปสู่การค้นพบค าตอบ 

     3) ความพร้อมในการเรียนรู้ (Readiness to learn) 

  3.1) เวลาในการเรียนรู้ เวลาในการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับความพร้อมในการเรียนรู้
ของกลุ่มผู้เรียนที่มีผลต่อบทบาทและสถานภาพทางสังคม  

  3.2) การจัดกลุ่มผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างความต้องการในการเรียนรู้ของที่
มีความหลากหลายและเหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน (Learning style) 

     4) แนวทางการเรียนรู้ (Orientation to learning) 

  4.1) แนวทางการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ การจัดการเรียนรู้ควรยึดหลักผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลางแห่งการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการเรียนรู้พัฒนาทักษะในการ
แสวงหาความรู้สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเอง 

  4.2) แนวทางการจัดหลักสูตรและเนื้อหาการเรียนรูข้องผูใ้หญ ่แนวโน้มในการเรยีนรู้
ของผู้ใหญ่มุ่งเน้นเพื่อชีวิตประจ าวัน วิชาชีพ การแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ การจัดหลักสูตร
สถานการณ์ต่างๆ รอบตัวของผู้เรียน  

  4.3) การออกแบบประสบการณ์เรียนรู้ส าหรับผู้ใหญ่ โดยค านึงถึงความแตกต่าง
ความต้องการในการเรียนรู้ของที่มีความหลากหลายและเหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน (Learning style) 

     5) แรงจูงใจในการเรียนรู้ (Motivation to learn) 

  5.1) สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ (Learning environment) การสร้างบรรยากาศ
แห่งการเรียนรู้รวมที่สอดคล้องต่อบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนและผู้สอนรวมถึงการ
สร้างแรงจูงใจจากการปฏิบัติงานร่วมกัน การจัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งเสริมให้เกิดความ
ร่วมมือร่วมใจในกลุ่มผู้เรียนโดยมุ่งพัฒนาความสัมพันธ์จากการแสดงออกเชิงพฤติกรรมที่เหมาะสม
เพื่อโน้มน าไปสู่ความผูกพันทางอารมณ์ต่อการบรรลุเปูาหมายร่วมกันในการด าเนินชีวิตเช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อการสร้างสถาบันทางสังคม 

      5.2) การสร้างความไว้วางใจ (Trust) และการให้เกียรติผู้เรียน (Respect) การยอม
รับเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มรวมถึงบรรยากาศแห่งความสัมพันธ์ที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
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 จากการศึกษาหลักการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัย ที่
น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า กระบวนการเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสติปัญญาที่พัฒนาบุคคลอย่าง
ต่อเนื่องตลอดชีวิตบุคคลสามารถเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่องตลอดเวลา การเรียนรู้เป็นกระบวนแสวงหา
ความรู้ที่ต่อเนื่องและเกิดข้ึนได้ตลอดเวลา วิธีการเรียนรู้ของผู้เรียนที่มีความหลากหลายของช่วงวัยน้ัน
มีธรรมชาติในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน การจัดการศึกษาที่สอดคล้องต่อผู้เรียนที่มีความหลากหลายนั้น
ควรผสมผสานวิธีและกระบวนการสอนทีห่ลากหลาย โดยมุ่งเน้นที่ผู้เรียนเปน็ศูนย์กลางแห่งการเรียนรู้ 
ประสบการณ์ของผู้เรียนนั้นเป็นทรัพยากรที่ทรงคุณค่า และสอดคล้องต่อการเช่ือมโยงประสบการณ์
เข้ากับชีวิตประจ าวัน วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับกลุ่มผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างวัยที่
ตอบสนองต่อธรรมชาติของผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างวัย 

 

ตอนท่ี 2 แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

 

 การเรียนรู้โดยใช้ความร่วมมือ เป็นการจัดกระบวนการเรยีนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ผ่านกระบวนการทางสังคม การพึ่งพาอาศัยกัน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนได้รับ
ประสบการณ์ที่สมัพันธ์กับชีวิตจริงมุ่งเน้นถึงการฝึกทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการบันทึกความรู้
ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการจัดการกับความรู้ ทักษะทางสังคม ทักษะการแสวงหาความรู้ใหม่
และทักษะการท างานเป็นกลุ่มเป็นกระบวนการที่สามารถน ามาประยุกต์ให้เหมาะสมกับการเรียนการ
สอนที่มีคุณภาพในปัจจุบันเพื่อให้การเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 การจัดการเรียนการสอนในลักษณะการเรียนรู้แบบปฏิบัติ (Active learning) คือการพัฒนา
ผู้เรียนโดยการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการคิดและลงมือกระท า การแก้ไข
ปัญหา โดยผู้เรียนจะถูกเปลีย่นบทบาทจากผูร้บัความรู้ (Receivers) น าไปสู่การมีส่วนร่วมในการสรา้ง
ความรู้ (Co-creators) ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของขงจื๊อ ที่กล่าวว่า “ I hear I forget, I see I 
remember, I do I understand ” ความเข้าใจอย่างถ่องแท้นั้นเกิดข้ึนจากการลงมือปฏิบัติ ดังนั้น
การจัดกระบวนการเรียนรู้ในปัจจุบันควรมุ่งเน้นความส าคัญต่อผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการตัดสินใจเลือกเรียนตามความถนัดและความสนใจโดยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุก
กระบวนการเรียนรู้พัฒนาทักษะในการแสวงหาความรู้สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนา
ศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่รวมทั้งปลูกฝังความมีคุณธรรม ค่านิยม คุณลักษณะอันพึงประสงค์เพื่อ
เสริมสร้างพัฒนาการเรียนรู้และทักษะชีวิตแก่ผู้เรียน รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติ (Active 
learning) รูปแบบการสอนที่ใช้ได้กับผู้เรียนทุกระดับทั้งการเรียนรู้แบบรายบุคคลและแบบรายกลุ่ม
นอกจากนี้ Piaget (1960) มุ่งเน้นถึงความส าคัญต่อการเช่ือมโยงประสบการณ์และความต่อเนื่องใน
การสร้างองค์ความรู้ผ่านประสบการณ์ของผู้เรียนมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์เดิมของผู้เรียนการ
ถ่ายโยงประสบการณ์มีความสัมพันธ์ต่อการเรียนรู้อันเป็นลักษณะของการประมวลประสบการณ์จาก
ชีวิตประจ าวันเข้าสู่กระบวนการเรียนรู้ซึ่งตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนที่มีความหลากหลาย
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โดย Slavin (1990) กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือว่าเป็นวิธีที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้ ช่วยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงที่สัมพันธ์กับชีวิตฝึกฝนทักษะกระบวนการแสวงหา
ความรู้ ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการประสานความรู้ และทักษะการท างานเป็นกลุ่ม รวมถึง
ทักษะทางสังคมซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถน ามาประยุกต์ให้เหมาะสมต่อการจัดการศึกษา
ร่วมกับกระบวนการกลุม่สมัพนัธ์เป็นวิทยาพัฒนาการศึกษา โดยใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมอืจากการ
พัฒนาหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์เป็นวิทยาการจัดการศึกษา หลักการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพต่อผู้ เรียนร่วมกับ
องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 

2.1 แนวคิดการเรียนรู้แบบปฏิบัติ 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 หมวด 4
แนวการจัดการศึกษา มาตราที่ 22 กล่าวว่า การจัดการศึกษาที่มุ่งเน้นถึงความส าคัญของผู้เรียน โดย
ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองตามศัยภาพผ่านกระบวนการจัดการศึกษา ที่มีเนื้อหาสาระให้สอดคล้อง
กับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล วรรค 2 ฝึกทักษะ
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์จากการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อแก้ไขปัญหาใน
สถานการณ์ต่างๆ และวรรค 3 การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เช่ือมโยงผ่านประสบการณ์จากการ
คิดวิเคราะห์และลงมือปฏิบัติ (คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, 2542) 

 

 ในปัจจุบันแนวคิดและหลักการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้
(Learning - centered approach) เนื่องจากผู้เรียนในแต่ละคนมีพื้นฐานความรู้และประสบการณ์ที่
แตกต่างกัน ดังนั้นจ าเป็นที่ผู้สอนต้องทราบบทบาท และหน้าที่ของตน โดยให้การสนับสนุนแก่ผู้เรียน
จากการจัดเตรียมวางแผนข้อมูลการสอน โดยสอดแทรกกิจกรรมการน าสื่อการสอนมาประยุกต์และ
ส่งเสริมการน าความรู้ไปใช้ซึ่งช่วยให้ผู้สอนได้พัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและมี
ประสิทธิภาพตรงตามวัตถุประสงค์อีกทั้งส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองพัฒนาทักษะความรู้
การวิเคราะห์สามารถวางแผนการด าเนินงาน ลงมือปฏิบัติงาน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับการรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่นและสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้เพื่อพัฒนาการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมใน
สังคม 

 

 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Learning - centered approach) คือ การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ และพัฒนาความรู้ด้วยตนเอง รวมถึง การฝึก
ปฏิบัตงิานในสภาพจริงจากการลงมอืปฏิบัติผา่นกระบวนการจัดกิจกรรมทีมุ่่งเน้นให้ผูเ้รยีนสามารถคิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์ การประเมินผลและสร้างสรรค์สิ่งต่างๆใช้การเช่ือมโยงองค์ความรู้ประยุกต์สู่
เนื้อหาการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาศักยภาพ โดยสะท้อนจากสิ่งที่ผู้เรียนสนใจตาม
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ขอบเขตเนื้อหาสาระของการเรียนรู ้การประมวลความรู้เพื่อใช้ร่วมกับการปฏิบัติงานผา่นกระบวนการ
คิดวิเคราะห์ และการแก้ไขปัญหาอย่างมีเหตุผล 

 

 จากแนวคิดการเรียนรู้แบบปฏิบัติ  ที่น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัต(ิActive learning) คือ การพัฒนาผู้เรียนโดยการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การคิดลงมือกระท าและการแก้ปัญหาโดยผู้เรียนจะปรับเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ (Receivers) 
น าไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างองค์ความรู้ (Co-creators) การจัดการเรียนการสอนในลักษณะการ
เรียนรู้แบบปฏิบัติเป็นแนวทางจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ (Learning - centered approach) 

 

2.2 องค์ประกอบที่ส าคัญต่อการเรียนรู้แบบปฏิบัติ 

 ณัชนัน แก้วชัยเจริญกิจ (2550) กล่าวถึง บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติ 

     1) การจัดให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สะท้อนต่อ
ความต้องการของผู้เรียนและมุ่งเน้นถึงการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน 

     2) การสร้างบรรยากาศแห่งการมีส่วนร่วม ผ่านการปฏิสังสรรค์ระหว่างผู้เรียนที่ผ่านการ
ติดต่อสื่อสารเพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รยีนมีปฏิสัมพันธ์รว่มกันระหว่างผูเ้รยีนกับผูส้อนหรอืสมาชิกภายในกลุ่ม 

     3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นพลวัต สนับสนุนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการ
เรียนรู้ที่มุ่งเน้นถึงความแตกต่างระหว่างผู้เรียน 

     4) การจัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือร่วมใจในกลุ่มผู้เรียน 

     5) การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ทีส่รา้งความท้าทาย เพื่อเปิดโอกาสผู้เรียนได้รบัวิธีการสอนที่
หลากหลาย 

     6) การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งในส่วนเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 

     7) การเปิดใจยอมรับในศักยภาพของผู้เรียน การรับฟังข้อคิดเห็น และการแลกเปลี่ยน
ข้อคิดเห็นร่วมกันระหว่างผู้สอนและผู้เรียน 

 

 ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2552) อธิบายถึง องค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติ
(Active learning) ประกอบด้วย 

     1) การเรียนรู้ที่มุ่งเน้นถึงการพัฒนาศักยภาพ ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์โดยสามารถ
น าความรู้ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 

     2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ 
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     3) การสร้างองค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

     4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนผ่านความร่วมมือในการเรียนรู้ร่วมกัน 

     5) การรับผิดชอบต่อประโยชน์ส่วนรวม 

     6) การสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการคิดวิเคราะห์ 

     7) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

     8) การกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการจากข้อมูลสารสนเทศ 

     9) ผู้สอนมีหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 

     10) องค์ความรู้เกิดจากประสบการณ์การแสวงหาความรู้และการสรุปบทเรียนร่วมกัน 

 

 จากองค์ประกอบที่ส าคัญต่อการเรียนรู้แบบปฏิบัติ ที่น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า ผู้สอนควร
จัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Learning - centered approach) ผ่านการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้และพัฒนาความรู้ด้วยตนเอง รวมถึงการฝึกปฏิบัติงานใน
สภาพจริงของการท างาน การเช่ือมโยงองค์ความรู้ประยุกต์เข้ากับสังคมเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาศักยภาพ โดยสะท้อนจากสิ่งที่ผู้เรียนสนใจตามขอบเขตเนื้อหาสาระการเรียนรู้ผ่านการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางผู้เรียนสามารถรับผิดชอบในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 

2.3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบปฏิบัติ 

 การจัดการเรียนการสอนเพื่อสนับสนุนการเรียนรู้แบบปฏิบัติ (Active learning) สามารถ
สร้างให้เกิดข้ึนได้ทั้งภายในห้องเรียนและภายนอกห้องเรียน รวมทั้งสามารถใช้ได้กับผู้เรียนทุกระดับ
ทั้งการเรียนรู้รายบุคคลและการเรียนรู้แบบกลุ่ม โดย McKinney (2008) น าเสนอรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้แบบปฏิบัติ (Active learning) ประกอบด้วย 

     1) การเรียนรู้แบบแลกเปลี่ยนความคิด (Think pair share) คือ การจัดการเรียนรู้ที่
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับประเด็นที่ก าหนดในเวลา 2-3 นาที (Think) จากนั้นให้
ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดร่วมกันในเวลา 3-5 นาที (Pair) พร้อมน าเสนอความคิดเห็นต่อผู้เรียน
ทั้งหมด (Share) 

     2) การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative  learning) คือ การจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับผู้อื่นจากการจัดกลุ่มผู้เรียน 3-6 คน 

     3) การเรียนรู้แบบทบทวนโดยผู้เรียน (Student - led review sessions) คือ การ
จัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนทบทวนความรู้และพิจารณาถึงข้อสงสัยต่างๆ ซึ่งผ่านการลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้โดยครูผู้สอนคอยดูแลช่วยเหลือและให้ค าปรึกษาเมื่อเกิดปัญหา 
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     4) การเรียนรู้ผ่านรูปแบบเกม (Game) คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านรูปแบบเกม
บูรณาการที่สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้รวมถึงการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

     5) การเรียนรู้แบบวิเคราะห์วิดีโอ (Analysis or reactions to video) การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนศึกษาเหตุการณ์สมมติจากในวิดีโอ 5-20 นาที จากนั้นให้ผู้เรียนร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นหรือสะท้อนความคิดเห็นโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและร่วมกันสรุปเป็นรายกลุ่ม 

     6) การเรียนรู้แบบโต้วาที (Student debates) คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดให้
ผู้เรียนได้น าเสนอข้อมูลที่ได้จากประสบการณ์และการเรียนรู้เพื่อยืนยันแนวคิดของตนเองหรือกลุ่ม 

     7) การเรียนรู้แบบผู้เรียนสร้างแบบทดสอบ (Student generated exam questions)
คือ การจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างแบบทดสอบจากสิ่งที่เรียนรู้หรือค้นคว้า 

     8) การเรียนรู้แบบกระบวนการวิจัย (Miniresearch proposals or project) คือ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่อิงจากกระบวนการวิจัย โดยให้ผู้เรียนก าหนดหัวข้อที่ต้องการเรียนรู้จากการวาง
แผนการเรียนรู้พร้อมสร้างสรุปของความรู้หรือการสร้างสรรค์ผลงานสะท้อนความคิดในสิ่งที่เรียนรู้ 

     9) การเรียนรู้แบบกรณีศึกษา (Analyze case studies) คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
ให้ผู้เรียนศึกษาจากกรณีตัวอย่าง จากนั้นร่วมกันวิเคราะห์พร้อมกันแลกเปลี่ยนสะท้อนความคิดเห็น
รวมทั้งสร้างข้อสรุปร่วมกันเพื่อหาแนวทางแก้ไขปัญหาภายในกลุ่ม พร้อมทั้งน าเสนอความคิดเห็นต่อ
กลุ่มผู้เรียนทั้งหมด 

     10) การเรียนรู้แบบจดบันทึก (Keeping journals or logs) คือ การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ผู้เรียนจดบันทึกเรื่องราวที่ได้ค้นพบเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในแต่ละวัน รวมทั้งเสนอความคิดเห็น
เพิ่มเติมเกี่ยวกับการจดบันทึก 

     11) การเรียนรู้แบบการเขียนจดหมายข่าว (Write and produce a newsletter) คือ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใหผู้้เรียนรว่มกันผลิตจดหมายข่าวประกอบด้วยบทความข้อมูลสารสนเทศ
ข่าวสารและเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนเพื่อสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ส่งต่อไปยังบุคคลอื่น 

     12) การเรียนรู้แบบแผนผังความคิด (Concept mapping) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
ให้ผู้เรียนออกแบบแผนผังความคิด เพื่อน าเสนอความคิดรวบยอดสู่การเช่ือมโยงกรอบความคิดโดย
การจัดกระท าแบบรายบุคคลหรือรายกลุ่มพร้อมน าเสนอผลงานต่อผู้เรียนจากนั้นเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
คนอื่นได้ซักถามและแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 

 

 Edwards W. Deming (1993) การพัฒนาวงจร PDCA cycle จากแนวคิดวงจร Shewhart 
Cycle ของ Walter A. Shewhart (1950) จากหนังสือช่ือว่า Statistical Method from the 
Viewpoint of quality control (1939) โดย Deming เรียกวงจรนี้ว่า Walter A. Shewhart หรือ
PDSA cycle ส่วนในประเทศญี่ปุุนรู้จักในนาม Deming cycle โดยนิยมเรียกว่า PDCA cycle 
(Deming, 1993) 

http://en.wikipedia.org/wiki/Shewhart
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 วงจร PDCA สอดคล้องต่อการด าเนินการจดักิจกรรม โดยการเริ่มต้นท ากิจกรรมวงจร PDCA
เป็นข้ันตอนการพัฒนาอย่างต่อเนื่องโดยเริ่มต้นจากการตั้งเปูาหมายหรือการก าหนดวัตถุประสงค์จาก
การวางแผน (P) น าไปสู่การปฏิบัติงาน (D) การตรวจสอบประเมินผลการด าเนินงานตามแผนงาน (C) 
และข้ันตอนสุดท้าย คือ น าผลที่ได้รับการประเมินไปด าเนินการต่อความเหมาะสม (A) หากผลของ
การปฏิบัติเป็นไปตามแผนที่ก าหนดไว้ส าหรับจัดท าเป็นมาตฐานวิธีการด าเนินการจัดกิจกรรมในครั้ง
ต่อไปแต่หากผลการปฏิบัติไม่เป็นไปตามแผนที่ก าหนดไว้สามารถปรับเปลี่ยนแผนเพื่อพัฒนาให้
สอดคล้องต่อการด าเนินกิจกรรมในครั้งต่อไป 

 

 Deming (1993) น าเสนอการพัฒนากิจกรรมเรียนรู้โดยใช้วงจร PDSA cycle ประกอบด้วย 
4 ข้ันตอนหลัก ดังนี้ 

  P = Plan หมายถึง การวางแผนเพื่อปรับปรุงคุณภาพ 

  D = Do หมายถึง การลงมือปฏิบัติงานตามแผนการด าเนินงาน 

  S = Study หมายถึง การประเมินผลย้อนกลับเพื่อยืนยันแผนหรือเพื่อพัฒนาแผน 

  A = Act หมายถึง การพัฒนาแผนการด าเนินงาน 

 

 Deming (1993) น าเสนอการพัฒนาวงจร PDCA cycle คือ วงจรการควบคุม คุณภาพซึ่ง
ประกอบด้วย 4 ข้ันตอนหลัก  ดังนี้ 

  P = Plan หมายถึง การวางแผนการด าเนินงาน 

  D = Do หมายถึง การลงมือปฏิบัติจากแผนการด าเนินงาน 

  C = Check หมายถึง การตรวจสอบแผนการด าเนินงาน 

  A = Act หมายถึง การพัฒนาแผนการด าเนินงาน 

 

 Plan การวางแผน (Plan : P) เป็นส่วนประกอบของวงจรที่มีความส าคัญ เนื่องจากการวาง 
แผนเป็นการวางแผนการด าเนินงานอย่างรอบคอบ ครอบคลุมถึงการก าหนดวัตถุประสงค์ของการ
ด าเนินงาน การล าดับความส าคัญในการด าเนินงาน การก าหนดระยะเวลาส าหรับใช้ในการด าเนินงาน
การพัฒนาแผนการด าเนินงาน การก าหนดผู้รับผิดชอบหรือผู้ด าเนินการ และการก าหนดงบประมาณ
การด าเนินงานดังกล่าวอาจปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสมตามลักษณะการด าเนินงาน การวางแผน
ช่วยให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถคาดการณ์สิ่งที่จะเกิดข้ึนล่วงหน้าในอนาคต ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่ส่งผลให้
การด าเนินงานในส่วนอื่นเป็นไปอย่างมีประสิทธิผล 
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 Do การปฏิบัติงานตามแผน (Do : D) การลงมือปฏิบัติงามตามแผนที่ก าหนดในตารางการ
ปฏิบัติงาน ทั้งนี้สมาชิกกลุ่มทุกคนต้องมีความเข้าใจถึงความส าคัญจากการวางแผนงาน ความส าเร็จ
ของการน าแผนมาปฏิบัติต้องอาศัยการท างานด้วยความร่วมมือร่วมใจเป็นอย่างดีจากสมาชิกตลอดจน
การจัดการทรัพยากรที่จ าเป็นส าหรับการปฏิบัติงานตามแผนงานที่ก าหนด โดยข้ันตอนนี้ขณะ
ด าเนินการลงมือปฏิบัติจะมีการตรวจสอบคุณภาพร่วมด้วย หากการด าเนินงานไม่เป็นไปตามแผนการ
ด าเนินงานสามารถปรับปรุงเพื่อพัฒนาแผนงานสามารถน าไปใช้เป็นแผนงานส าหรับปฏิบัติงานในครั้ง
ต่อไป 

 

 Check การตรวจสอบ (Check : C) การตรวจสอบเพื่อการประเมินแผนการปฏิบัติงานหรือ
การแก้ปัญหาตามแผนงาน การตรวจสอบสภาพปัญหาที่ได้รับการแก้ไขปัญหาตรงตามวัตถุประสงค์
รวมถึงการศึกษาผลสัมฤทธ์ิจากการด าเนินงานเพื่อรวบรวมข้อมูลจากการตรวจสอบแผนงานที่ก าหนด
ไว้ส าหรับน าไปใช้ในการพัฒนาแผนการด าเนินงานในครั้งต่อไป 

 

 Action การด าเนินการอย่างเหมาะสม (Action : A) เป็นข้ันตอนหลังจากที่กระบวนการ 3 
ข้ันตอนตามวงจรได้ด าเนินการเสร็จแล้ว ข้ันตอนน้ีเป็นการน าเอาผลจากข้ันการตรวจสอบ (C) มาเพื่อ
การด าเนินงานให้เหมาะสมต่อไป  วงจร PDCA ที่สมบูรณ์เมื่อน าผลที่ได้จากข้ันตอนการด าเนินงานที่
เหมาะสม (A) มาด าเนินการให้เหมาะสมในกระบวนการวางแผนอีกครั้งหนึ่ง (P) และเป็นวงจรเช่นนี้
พัฒนาจนกระทั่งสามารถปรับใช้วงจรกับแผนกิจกรรมที่มีลักษณะคล้ายกันได้อย่างปกติ โดยเห็นได้ว่า
วงจร PDCA ไม่ได้หยุดหรือจบลงเมื่อหมุนครบรอบแต่วงล้อ PDCA ด าเนินต่อไปข้างหน้าเรื่อยๆ ซึ่ง
สอดคล้องกับปรัชญาของการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง (Continuous improvement) 

 

 จากรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบปฏิบัติ ที่น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปไดว่้า การจัดการเรียนการ
สอนเพื่อสนับสนุนการเรียนรู้แบบปฏิบัติ (Active learning) กระบวนการจัดการเรียนรู้สามารถสร้าง
ให้เกิดข้ึนได้ทั้งภายในห้องเรียนและภายนอกห้องเรียนรวมทั้งสามารถใช้ได้กับผู้เรียนทุกระดับ ตั้งแต่
การเรียนรู้รายบุคคลและการเรียนรู้แบบกลุ่มซึ่งเป็นรูปแบบที่มีความสอดคล้องต่อการพัฒนาการ
ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

 

2.4 แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 Piaget (1960) มุ่งเน้นถึงความส าคัญต่อการเช่ือมโยงประสบการณ์ความต่อเนื่องในการสร้าง
องค์ความรู้ผ่านประสบการณ์ของผู้เรียนซึ่งมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์เดิมของผู้เรียนการถ่ายโยง
ประสบการณ์มีความสัมพันธ์ต่อการเรียนรู้อันเป็นลักษณะการประมวลประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน
สู่กระบวนการเรียนรู้ที่ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนที่มีความหลากหลาย โดย Slavin (1990) 
กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือว่าเป็นวิธีที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมต่อการเรียนรู้ ซึ่งช่วยให้



 32 

ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงที่มีความสัมพันธ์กับชีวิตจริง ผา่นการฝึกฝนทักษะกระบวนการแสวงหา
ความรู้ ทักษะการประสานความรู้ ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการท างานเป็นกลุ่ม รวมถึงทักษะ
ทางสังคมผ่านกระบวนการเรียนรู้สามารถน ามาประยุกต์เช่ือมโยงกับการจัดการศึกษาร่วมกับ
กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์เป็นวิทยาการพัฒนาการศึกษาโดยใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ จากการ
พัฒนาผ่านหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยนักการศึกษาหลากหลายท่าน ประกอบด้วย สลาวิน
(Slavin, 1990) เดวิด จอห์นสันและโรเจอร์ จอห์สัน (David W. Johnson and Roger T. Johnson, 
1991) กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ (Group dynamic) เป็นวิทยาการจัดการศึกษาโดยใช้หลักการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative leaning) เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ
ต่อผู้เรียนร่วมกับองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Basic elements of cooperative learning) 

 

 นักวิชาการศึกษาหลายท่านให้ความหมายสอดคล้องกันว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่แบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อยส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนที่มี
ความสามารถแตกต่างกัน การแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้และสะท้อนความคิดเห็นร่วมกันที่
น าไปสู่การสร้างความร่วมมือที่ส่งผลให้ผู้เรียนและสมาชิกกลุ่มประสบผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ของ
การเรียนรู้ตอบสนองต่อการช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยกัน มีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนบุคคลและ
ส่วนรวมเพื่อให้เกิดผลการเรียนรู้ทั้งด้านความรู้และด้านจิตใจ ช่วยให้ผู้เรียนเห็นถึงคุณค่าในความ
แตกต่างระหว่าง บุคคลของสมาชิกกลุ่ม ตลอดจนการส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะสังคมผ่านการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน (David W. Johnson and Roger T. Johnson, 1974) (อารี สันหฉวี, 
2543) (กรมวิชาการ, 2544) (ทิศนา แขมมณี, 2545) 

 

 จากการนิยามความหมายของนักการศึกษา ที่น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือหมายถึง การจัดกิจกรรมผา่นประสบการณ์เรยีนรู้ส าหรบัผูเ้รยีนตั้งแต่สองคนข้ึนไปโดยการแบง่
ผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อยเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนท ากิจกรรมร่วมกันภายในกลุ่ม โดยประกอบด้วยสมาชิกที่มี
ความสามารถที่แตกต่างกัน การแลกเปลีย่นความคิดเห็น พัฒนาทักษะทางสังคมมีการช่วยเหลือพึ่งพา
และเกื้อกูลกัน มีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวมโดยมีเปูาหมายร่วมกัน สมาชิกทุก
คนมีบทบาทในการด าเนินงานของกลุ่มผ่านการติดต่อสื่อสารประสานงานและตัดสินใจร่วมกันเพื่อให้
งานบรรลุตามเปูาหมายที่ก าหนดเพื่อประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม 
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2.5 องค์ประกอบที่ส าคัญต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 David W. Johnson and Roger T. Johnson (1975) กล่าวถึง ลักษณะการเรียนรู้ต่อการ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 

     1) ลักษณะของการแข่งขันในการศึกษาเรียนรู้โดยผู้เรียนในแต่ละคนจะพยายามเรียนให้
ได้คะแนนดีกว่าผู้เรียนคนอื่นเพื่อได้รับการยกย่องหรือได้รับผลตอบแทนทางสังคมในลักษณะต่างๆ 

     2) ลักษณะต่างคนต่างเรียนโดยผู้เรียนแต่ละคนต่างดูแลรับผิดชอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

     3) ลักษณะการร่วมมือในการเรียนรู้โดยผู้เรียนแต่ละคนต่างดูแลรับผิดชอบในการเรียนรู้ 
ด้วยตนเองและในขณะเดียวกันก็ต้องช่วยเหลือสมาชิกผู้เรียนคนอื่น 

 

 David W. Johnson and Roger T. Johnson ช้ีให้เห็นถึงการจัดการศึกษาในปัจจุบันมัก
ส่งเสริมการเรียนรู้แบบแข่งขัน ส่งผลท าให้ผู้เรียนเคยชินต่อการแข่งขันแย่งชิงผลประโยชน์มากกว่า
การร่วมมือกันเพื่อแก้ปัญหา อย่างไรก็ตาม Johnson and Johnson ได้แสดงความคิดเห็นเสริมว่า
ควรให้โอกาสผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้ง 3 ลักษณะ ในการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับสถานการณ์เนื่องจาก
การศึกษาในปัจจุบันที่มุ่งเน้นต่อการเรียนรู้แบบแข่งขันและแบบรายบุคคล ซึ่งจ าเป็นต้องส่งเสริมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อช่วยส่งเสริมผู้เรียนเกิดการเรียนรู้รวมทั้งเรียนรู้ทักษะทางสังคมจากการท างาน
ร่วมกับผู้อื่นซึ่งเป็นทักษะส าคัญในการด ารงชีวิต 

 

 Brown and Ciuffetelli (2009) และ Siltala (2010) ได้พัฒนาองค์ประกอบพื้นฐานที่
ส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (David W. Johnson and Roger T. Johnson, 1974) ที่
ช่วยพัฒนาผู้เรียนควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคมต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน 5 ประการ ดังนี้ 

     1) การพึ่งพาและการเกื้อกูลกัน (Positive interdependence) คือ ลักษณะการจัดกลุ่ม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการสร้างความรู้สึกพึ่งพากันเชิงบวกให้เกิดข้ึนในกลุ่ม ผู้เรียนควรตระหนัก
ถึงความส าคัญของสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มกระบวนการท างานเพื่อสามารถบรรลุตามเปูาหมาย โดย
การก าหนดบทบาทของสมาชิกกลุม่ทีม่ีต่อความสมัพันธ์ต่อความส าเร็จของกลุ่มมีความสัมพันธ์ร่วมกัน
ดังนั้น สมาชิกแต่ละคนต้องรับผิดชอบบทบาทหน้าที่ของตน และช่วยเหลือสมาชิกกลุ่ม โดยสมาชิก
ภายในกลุ่มทุกคนต้องมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน การก าหนดให้ผู้เรียนทุกคนมีเปูาหมายการเรียนรู้จาก
การมอบหมายและบทบาทหน้าที่ในการท ากิจกรรมร่วมกัน 

     2) การปฏิสัมพันธ์ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน (Face-to-face promotive interaction) 
การแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้ ผ่านการอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อซักถาม  และข้อคิดเห็นร่วมกัน
ระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม ความไว้วางใจ อันเป็นปัจจัยที่ช่วยส่งเสริมสรา้งสมัพันธภาพระหว่างบุคคล
ในการเรียนรู้ร่วมกันและให้ก าลังใจกันในการท างานหรือการเรียนรู้เพื่อบรรลุเปูาหมายในกลุ่ม 
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     3) การตอบสนองต่อความรับผิดชอบระหว่างบุคคล ( Individual accountability and 
personal responsibility) สมาชิกภายในกลุ่มการเรียนรู้แสดงบทบาทและหน้าที่ต่อความรับผิดชอบ
ต่อการท ากิจกรรมร่วมกันหรอืปฏิบัติงานร่วมกันตามที่ได้รับมอบหมาย โดยสมาชิกกลุ่มช่วยเหลือและ
สนับสนุนผู้เรียนตามศักยภาพการประเมินผลงานเป็นรายกลุ่มและบุคคล 

     4) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ( Interpersonal relationships skill) การพัฒนา
ทักษะทางสังคมผ่านการปฏิสังสรรค์ร่วมกันระหว่างบุคคล ประกอบด้วยทักษะที่ส าคัญหลายประการ
เช่น ทักษะการติดต่อสื่อสาร ทักษะการปรับตัวทางสังคม ทักษะการปฎิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างบุคคล
ทักษะการประสานความร่วมมือ การสร้างความไว้วางใจเปิดเผยตนเอง เรียนรู้ถึงลักษณะพฤติกรรม
การยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างมีเหตุผลล้วนส่งผลต่อการท างานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ 

     5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group processing) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม
ถึงการพิจารณาตรวจสอบข้อมูล จากการวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือของสมาชิกภายใน
กลุ่มการประเมินกระบวนการท างานจากการประเมินพฤติกรรมของสมาชิกผ่านการจดบันทึกเพื่อการ
ตรวจสอบและวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ของกลุ่ม 

 

 Kagan (1990) กล่าวถึง ลักษณะส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือประกอบด้วยโครงสร้างที่
ชัดเจนโดยน าเสนอแนวคิดที่ส าคัญ 6 ประการ สรุปไว้ดังนี้ 

     1) กลุ่ม (Team) การจัดกลุ่มส าหรับการเรียนรู้ซึ่งประกอบด้วยสมาชิกที่มีความแตกต่าง
กันประมาณ 2-6 คน โดยเปิดโอกาสให้สมาชิกทุกคนร่วมมือกันอย่างเท่าเทียมกัน 

     2) ความตั้งใจ (Willing) การแสดงออกถึงความร่วมมือในการเรียนรู้ผ่านการมีส่วนร่วม
ในขณะปฏิบัติงานร่วมกันของสมาชิกภายในกลุ่ม 

     3) การบริหารจัดการ (Management) การก าหนดวัตถุประสงค์การด าเนินกิจกรรม 

     4) ทักษะ (Skills) เป็นทักษะทางสังคมรวมถึงทักษะการติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคล 

     5) ตัวช้ีวัดต่อการเรียนรู้แบบกลุ่มหรือการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ส าคัญ 4 ประการ ได้แก่ 

  5.1) การพึ่งพาอาศัยเชิงบวก (Positive interdependence) 

  5.2) ความรับผิดชอบรายบุคคล (Individual accountability) 

  5.3) ความเท่าเทียมกันในการมีส่วมร่วม (Equal participation) 

  5.4) การมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน (Simultaneous  interaction) 

     6) รูปแบบการจัดกิจกรรม (Structures) รูปแบบการจัดกิจกรรมหรือเทคนิคการเรียนรู้
แบบร่วมมือควรพัฒนาให้เหมาะสมกับกลุ่มเปูาหมายในการเรียนรู้ 
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 ทิศนา แขมมณี (2545) กล่าวถึง องค์ประกอบของการรวมกลุ่มที่มีลักษณะของการเรียนรู้
หรือการท างานแบบร่วมมือร่วมใจ ประกอบด้วย 

     1) การก าหนดวัตถุประสงค์ร่วมกันภายในกลุ่มเพื่อสร้างข้อตกลงระหว่างสมาชิกกลุ่ม 

     2) การมีส่วนร่วมในบทบาทและหน้าที่ต่อการด าเนินงานกลุ่มสู่เปูาหมายที่ก าหนด 

     3) การติดต่อสื่อสารช่วยสื่อความหมายเพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกันในการด าเนินงาน 

     4) การประสานงานเพื่อขับเคลื่อนให้งานของกลุ่มด าเนินไปสู่เปูาหมายที่ก าหนด 

     5) การตัดสินใจในการด าเนินงานร่วมกัน 

     6) การจัดสรรผลตอบแทนที่กลุ่มจะได้รับจากการท างานร่วมกัน 

 การรวมกลุ่มที่ประกอบด้วยปัจจัยทั้ง 6 ประการ ดังที่กล่าวไว้ข้างต้นนี้ เป็นคุณลักษณะของ
การสร้างกระบวนท างานร่วมกันแบบกลุ่มหรือการประสานความร่วมมือ 

 

 David W. Johnson and Roger T. Johnson (1984) อ้างถึงใน Hilke (1990) กล่าวถึง การ
น าเสนอ 18 ข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้ดังนี ้

     1) การก าหนดวัตถุประสงค์ด้านการเรียนรู้และการใช้ทักษะการร่วมมือ 

     2) การก าหนดขนาดของกลุ่ม 

     3) การจัดกลุ่มการเรียนรู้ 

     4) การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ 

     5) การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

     6) การก าหนดบทบาทหน้าที่เพื่อส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

     7) การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 

     8) การสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้โดยการพึ่งพาอาศัยช่วยเหลือกันระหว่างผู้เรียน 

     9) การเสริมสร้างความตระหนักต่อความรับผิดชอบของสมาชิกภายในกลุ่ม 

     10) การเสริมสร้างความตระหนักต่อการร่วมมือร่วมใจกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม 

     11) การอธิบายเกณฑ์การพิจารณาและประเมินความส าเร็จของช้ินงาน 

     12) การระบุพฤติกรรมที่คาดหวัง 

     13) การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 

     14) การพัฒนากิจกรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมช่วยเหลืองานระหว่างผู้เรียน 

     15) การพัฒนากิจกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะการร่วมมือร่วมใจ 



 36 

     16) การสรุปบทเรียนร่วมกัน 

     17) การประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ 

     18) การประเมินการท างานกลุ่ม 

 

 จากองค์ประกอบที่ส าคัญต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือ ที่น าเสนอไว้ข้างต้น โดยนักการศึกษาได้
ให้ความเห็นที่สอดคล้องกันถึงการส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยเสริมสร้างให้ผู้เรียนพัฒนา
ทักษะทางสังคมซึ่งสอดคล้องกับการจัดประสบการณ์เรียนรู้ที่เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

2.6 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ( Instructional model of cooperative learning)
ได้รับการพัฒนาข้ึนโดยอาศัยหลักการเรียนรู้แบบร่วมมือของDavid W. Johnson and Roger T. 
Johnson (1974) ช้ีให้เห็นว่าผู้เรียนควรร่วมมือกันในการเรียนรู้มากกว่าการแข่งขันเพราะการแข่งขัน 
นั้นก่อให้เกิดสภาพการณ์ของการแพ้-ชนะ ซึ่งต่างจากการร่วมมือร่วมใจซึ่งก่อให้เกิดสภาพการณ์ของ 
การชนะ-ชนะ อันเป็นสภาพการณ์ที่ดีกว่าทั้งทางด้านจิตใจและสติปัญญา หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
ทั้ง 5 ประการ ประกอบด้วย 

     1) การเรียนรู้ต้องอาศัยหลักการพึ่งพาอาศัยเกื้อกูลกัน (Positive interdependence) 

     2) การปฏิสัมพันธ์ส่งเสริมกันระหว่างบุคคล (Face-to-Face promotive interaction) 

     3) การตอบสนองต่อความรับผิดชอบส่วนบุคคล ( Individual accountability and 
personal responsibility) 

     4) ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (Interpersonal and small-group skills) 

     5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group processing) 

 

 จากรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ  ที่น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปได้ ว่า 
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้ ด้วยตนเองจากความ
ร่วมมือและการพัฒนาทักษะกระบวนการต่างๆ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยพัฒนาผู้เรียนการ
เรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคมซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน 
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2.7 ความส าคัญต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 นักการศึกษากล่าวถึงประโยชน์ของกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะ
ทางสังคมจากการท างานร่วมกันโดยมีปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกในกลุ่ม ไว้ดังนี ้

 

 Adams and and Hamm (1994) กล่าวถึงความส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะทางสังคมจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกในกลุ่ม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือมีประสิทธิภาพมากกว่าการเรียนรู้ด้วยการเเข่งขันและการเรียนรู้แบบปัจเจก
บุคคล 

 

 Ornstein and and Hunkins (1993) กล่าวถึง ความส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไว้
ดังนี ้

     1) การสร้างแรงจูงใจจากการปฏิบัติงานร่วมกัน 

     2) การพัฒนาทักษะเชิงวิชาการโดยร่วมกันสร้างกรอบแนวคิดจากการแสวงหาความรู้ 

     3) กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการแสวงหาความรู้ไปสู่การค้นพบค าตอบร่วมกัน 

     4) การสร้างความไว้วางใจที่ต่อการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม 

     5) การเพิ่มพูนทักษะการติดต่อสื่อสารจากการมีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่ม 

     6) การเตรียมความพร้อมจากความร่วมมือในการแก้ปัญหาร่วมกัน 

 

 Slavin (1990) กล่าวถึง คุณลักษณะส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ 6 ประการ ดังนี ้

     1) การก าหนดเปูาหมายร่วมกันของกลุ่ม (Group goals) การก าหนดข้อตกลงเบื้องต้น
ของกลุ่มจากการก าหนดเปูาหมายร่วมกันน่ันคือการยอมรับในผลของการกระท าร่วมกันภายในกลุ่ม 

     2) การตอบสนองความรับผิดชอบ (Individual accountability) ความส าเร็จของกลุ่มซึ่ง
ข้ึนอยู่กับผลการเรียนรู้รายบุคคลของสมาชิกกลุ่ม 

     3) โอกาสในความส าเร็จเท่าเทียมกัน (Equal opportunities for success) ผู้เรียนได้รับ
โอกาสที่เท่าเทียมกันจากการร่วมมือในการเรียนรู้ 

     4) การประสานความร่วมมือ (Team competition) การวางเงื่อนไขต่อการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยการแข่งขันระหว่างทีมเป็นวิธีการสร้างแรงจูงใจในการร่วมมือร่วมภายในกลุ่ม 

     5) งานพิเศษ (Task specialization) จากการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องต่อ
การเรียนรู้ของผู้เรียนซึง่ผูเ้รยีนมีบทบาทความรับผดิชอบรว่มกันเกดิความภาคภูมิใจที่ได้ช่วยเหลือและ
สนับสนุนให้สามารถด าเนินงานสู่ผลสัมฤทธ์ิโดยอาศัยการพึ่งพาอาศัยกัน 
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     6) การประยุกต์ความต้องการในแต่ละบุคคล (Adaptation to individual need) การ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ตอบสนองต่อความต้องการส่วนบุคคล และสอดคล้องกับสภาพแวดล้อม
หรือบริบททางสังคม 

 

 กรมวิชาการ (2544) กล่าวถึง ประโยชน์ที่ส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยสรุปไว้ดังนี้ 

     1) ส่งเสริมสัมพันธภาพระหว่างบุคคลสมาชิกทุกคนมีส่ วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มการ
ปฏิบัตงิานกลุ่มมีโอกาสเท่าเทียมกันส่งผลต่อการพัฒนาเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ร่วมกัน 

     2) ส่งเสริมให้สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิดวิเคราะห์ การติดต่อสื่อสารของสมาชิกกลุ่มแสดง
ความคิดเห็นและร่วมมือปฏิบัติงานร่วมกัน 

     3) ส่งเสริมให้สมาชิกทุกคนช่วยเหลือแบ่งปันซึ่งกันและกัน  เช่น เด็กเก่งช่วยเหลือเด็กที่
เรียนไม่เก่ง ส่งเสริมให้เกิดความภาคภูมิใจจากการรู้จักเสียสละขณะเดียวกันเด็กอ่อนเกิดความซาบซึ้ง
ในน ้าใจของเพื่อนสมาชิกด้วยกันเป็นการพัฒนาปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 

     4) ส่งเสริมใหส้มาชิกทุกคนรู้จกัการรับฟังความคิดเห็นจากการแลกเปลี่ยนข้อมูล และการ
แสดงความคิดเห็นร่วมกันในกลุ่ม โดยน าข้อมูลที่ได้รับพิจารณาร่วมกันเพื่อหาค าตอบที่เหมาะสมเป็น
การส่งเสริมให้สมาชิกช่วยกันค้นคว้าข้อมูลจากการคิดวิเคราะห์และการตัดสินใจ 

     5) ส่งเสริมทักษะทางสังคม  ส่งเสริมให้สมาชิกเรียนรู้การปรับตัวอยู่ร่วมกันเป็นส่วนหนึ่ง
ของสังคมจากการมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 

     6) ส่งเสริมทักษะการติดต่อสื่อสาร ทักษะการปฏิบัติงานกลุ่ม สมาชิกสามารถปฏิบัติงาน
ร่วมกับผู้อื่นได้สิ่งเหล่าน้ีล้วนส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

 นักวิชาการศึกษาจากต่างประเทศและภายในประเทศหลายท่านให้ความเห็นสอดคล้องกันถึง
ความส าคัญต่อการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยสรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นกิจกรรมที่มุ่งส่งเสริม
ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะทางสังคมโดยการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างผู้เรียน  ส่งเสริมทักษะทางสังคม
การเสริมสรา้งความสมัพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มการประสานความร่วมมือส่งเสริมให้สมาชิก
ทุกคนมีส่วนร่วมในการอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูล สะท้อนข้อคิดเห็นร่วมกันกระตุ้นให้ผู้เรียนยอมรับ
เกิดความไว้วางใจต่อบุคคลอื่น การเรียนรู้แบบรว่มมือสง่ผลใหผู้้เรียนเกิดการเคารพและยอมรับนับถือ
ตระหนักรู้ถึงคุณค่าในตนเองและยอมรับในความแตกต่างระหว่างผู้เรียน มนุษยสัมพันธ์เป็นพฤติกรรม
ทางสังคมขั้นพื้นฐานที่ส าคัญในการอยู่ร่วมกนัสามารถปรบัตัวอยู่ร่วมกนัในสังคม เปูาหมายของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อให้ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสที่เท่าเทียมกันในการแสดงความคิดเห็น
ตลอดจนการลงมือปฏิบัติงานซึ่งความรู้ที่ผู้เรียนได้รับเป็นความรู้ที่มีความหมายต่อผู้เรียนอย่างแท้จริง
ในด้านการเสริมสรา้งมนุษยสมัพันธ์ การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนที่มี
ความแตกต่างกันเรียนรู้ร่วมกันการพึ่งพาอาศัยเกื้อกูลกัน พัฒนาทักษะการติดต่อสื่อสาร ทักษะการ
ประสานความร่วมมือแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 
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ตอนท่ี 3 หลักการจัดกิจกรรมศิลปะ 

 

 “ Art is the universal language, and that we can open windows for all to see 
that we are ” จากค ากล่าวของ John M. Eger (2011) ศิลปะเป็นสื่อกลางที่เช่ือมโยงบุคคลการสื่อ
ความหมายร่วมกันของมนุษยชาติดุจภาษาสากลเช่ือมโยงสู่ความเป็นเอกภาพมีความหมายในเชิงที่
สร้างสรรค์ “ The state of difference areas or group being joined together to form a 
single country or organization ” การรวมกันเป็นหนึ่งเดียวของกลุ่มหรือสังคมก่อให้เกิดเอกภาพ
ข้ึนภายในกลุ่ม ศิลปะเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มีคุณค่าของมนุษยชาติจากทุกภูมิภาคโดย
ผ่านการรังสรรค์ข้ึนมาต้ังแต่ในอดีตกาลจนกระทัง่ในปัจจุบนัมนุษย์รังสรรค์ผลงานศิลปะมากมาย ทั้งนี้
สืบเนื่องจากเจตนาในการแสดงออกซึ่งอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด ความงามทางพุทธิปัญญา อันเกิด
จากสติปัญญาของมนุษย์โดยแสดงออกผ่านสือ่ในรูปลกัษณ์ต่างๆศิลปะเปรียบดั่งความงามซึ่งกอ่ให้เกิด
สุนทรียภาพข้ึนในชีวิตของมนุษย์ทุกคนในสังคม กล่าวคือ ศิลปะเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้เกิดเอกภาพ
(Unity) ประหนึ่งการรวมเปน็น ้าหนึ่งใจเดียวกันซึ่งก่อให้เกิดความเข้าใจร่วมกัน ความสมานฉันท์ทั้งใน
ระดับประเทศชาติ สังคม ชุมชนและครอบครัว โดยกิจกรรมศิลปะนั้นเอื้อให้เกิดเอกภาพ (Unity) ข้ึน
ภาตใต้บริบทสังคมที่มีความหลากหลาย 

 

3.1 ความหมายของศิลปะ 

 ศิลปะได้รับการพัฒนาตามล าดับตั้งแต่สมัยคลาสสิคของกรีกช่วงระหว่าง 450-300 ปี ก่อน
คริสตกาล โดยนักปรัชญาเริ่มให้ความสนใจต่องานศิลปะ และสุนทรียภาพอันเกี่ยวข้องกับความงาม
นักปรัชญาและผู้ที่เกี่ยวข้องด้านศิลปะได้ให้ค านิยามค าว่า “ ศิลปะ ” สรุปไว้ดังนี้ 

 

 Plato (427-347 ก่อนคริสตกาล) นักปรัชญาชาวกรีกได้ให้ค านิยามว่า ศิลปะ คือ การจ าลอง
แบบจากธรรมชาติ (Art as imitation) โดยเสนอความเห็นว่าสิ่งต่างๆในโลกล้วนเป็นการเลียนแบบ
และเป็นเพียงความเช่ือซึ่งเปลี่ยนแปลงได้ส าหรับความจริงนั้นมีอยู่เพียงในอุดมคติ 

 

 Aristotle (384-388 ก่อนคริสตกาล) อธิบายเพิ่มเติมจากเพลโตว่า ศิลปะไม่เพียงแต่การ
ลอกเลียนแบบจากคุณลักษณะรูปทรงภายนอกเท่านั้น หากต้องสามารถแสดงออกถึงคุณลักษณะ
ภายในของสิ่งนั้นด้วย เช่น การวาดภาพบุคคลมิใช่เพียงแต่วาดให้เหมือนต้นแบบแต่ต้องสามารถ
ถ่ายทอดถึงบุคลิกภาพหรืออารมณ์ความรู้สึกของบุคคล (Art as representation) 

 

 Leo Tolstoy (1897) กล่าวว่า  ศิลปะเป็นการแสดงออก (Art as expression) ด้านอารมณ์
และความรู้สึกเพื่อสื่อความหมายไปสู่ผู้ชมให้เกิดการรับรู้ร่วมกับศิลปิน ดังที่กล่าวไว้ “ Art is one of 
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the means of intercourse between man and man ; where as by road a man 
transmits  his thought to another, by means of art transmits hid feeling ” สรุปไว้ว่า
ศิลปะนั้นเป็นวิธีการสื่อสารระหว่างมนุษย์ขณะที่ภาษาสื่อสารเสมือนภาษาที่สื่อความรู้สึก 

 

 Clive Bell (1913) กล่าวว่า ศิลปะเพื่อศิลปะ (Art for art’s sake) เพื่อยกระดับของสังคม
ไม่ใช่เพื่อชีวิตและไม่ใช่เพียงแค่การแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึกเพียงเท่านั้น 

 

 Sigmund Freud (1928) อธิบายตามหลักจิตวิทยาว่า ความฝันเป็นจินตนาการชนิดหนึ่งซึ่ง
ได้รับการกระตุ้นจากจิตใต้ส านึกมนุษย์ทุกคนล้วนมีความคิดฝันซึ่งบ่อยครั้งความฝันไม่สามารถสมหวัง
ได้ในโลกแห่งความจริงส าหรับศิลปินน้ันสามารถถ่ายทอดความฝัน ผ่านการแสดงออกทางศิลปะโดย
แปลความหมายของความฝันออกเป็นรูปทรงหรือสัญลักษณ์ ดังนั้น ศิลปะจึงเป็นผลสืบเนื่องมาจาก
ความฝันซึ่งเป็นการแสดงออกของความปราถนาอันถูกเก็บซ่อนเร้นไว้ภายใต้จิตส านึก 

 

 John Dewey (1934) นักปรัชญาการศึกษาชาวอเมริกากล่าวว่า ศิลปะ คือ ประสบการณ์
ของศิลปิน (Art as experience) ศิลปินเป็นบุคคลที่สามารถสัมผัสชีวิตและเหตุการณ์ต่างๆ ด้วย
ความรู้สึกที่ลึกซึ้งกว่ามนุษย์โดยทัว่ไปเรยีกว่าประสบการณ์แท้ คือ ประสบการณ์ที่ฝังใจมีความหมายมี
ความแจ้งชัดทางอารมณ์ ศิลปินสามารถน าประสบการณ์เหลา่น้ันออกมาถ่ายทอดสื่อไปสู่ผู้ชมผ่านทาง
ศิลปะ ผู้ชมงานศิลปะที่มีประสบการณ์ในชีวิตก็สามารถรับสารที่ศิลปินสื่อในผลงานได้ลึกซึ้งกว่าผู้ที่มี
ประสบการณ์ชีวิตที่น้อย 

 

 Roger Fry (1937) กล่าวว่า ศิลปะ คือ การแสดงออกซึ่งอารมณ์หรือสิ่งที่อยู่ภายในของชีวิต
และธรรมชาติ เช่นเดียวกับ Leo Tolstoy (1897) เพิ่มเติมว่า ศิลปะเป็นการแสดงคุณค่าของรูปทรง
องค์ประกอบทางศิลปะ ได้แก่ เส้น สี น ้าหนัก พื้นที่ว่าง และลักษณะพื้นผิว 

 

 Herbert Read (1977) กล่าวว่าศิลปะไม่ใช่การเลียนแบบธรรมชาติ “ Art is not Imitation 
of nature ” แต่หากว่าศิลปะเป็นเพียงการเลียนธรรมชาตินั้น ศิลปินสามารถเขียนภาพได้เสมือนหรือ
ใกล้เคียงธรรมชาติมากที่สุดคงได้รับการยกย่องว่ามีคุณค่าที่สุด แท้จริงแล้วเมื่อศิลปินวาดรูปทิวทัศน์
จุดมุ่งหมายของศิลปินไม่ได้ต้องการแสดงภาพท้องฟูาที่เหมือนท้องฟูาที่สุด หากแต่ต้องการสื่อ
ความหมายหรืออารมณ์ในบางสิ่งบางอย่างที่ศิลปินได้สัมผัสเกี่ยวกับท้องฟูาในช่ัวขณะนั้น 

 

 Benedetto Croce (1992) กล่าวว่า ศิลปะเป็นทัศนวิสัย (Art is vision or intuition) หรือ
การหยั่งรู้นั่นคือศิลปะเป็นการแสดงออกของการสงเคราะห์อย่างสุนทรีย์ภายในจิตใจโดยศิลปะ 
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 ส าหรับประเทศไทย นักวิชาการศิลปะให้ความหมายสอดคล้องกันว่า “ ศิลปะ ” หมายถึง สิ่ง
ที่มนุษย์สร้างสรรค์เชิงสุนทรียภาพอันเป็นผลแห่งพลังความคิดสร้างสรรค์ การสร้างสรรค์นั้นเปรียบ
ประดุจภาษาสากล ศิลปะเป็นสื่อกลางที่ส่งเสริมสนับสนุนให้บุคคลมีโอกาสแสดงออกทางอารมณ์และ
ความรู้สึกต่อประสบการณ์ทางสุนทรียะประสบการณ์ทางสุนทรียะมีส่วนสัมพันธ์กับชีวิตองค์ประกอบ
ทางสุนทรียภาพต่อการรับรู้ทางประสบการณ์จากประสาทสัมผัสทั้งห้า ช่วยตอบสนองต่อความรู้สึก
ผ่อนคลายจากโลกแห่งความเป็นจริงสัมผัสกับโลกแห่งความสุขทางอารมณ์ต่อความรู้สึกตอบสนองต่อ
สุนทรียะ ความประทับใจต่อประสบการณ์ทางสุนทรียะรวมซึ่งแสดงออกในรูปลักษณ์ที่ปรากฏต่อการ
แสดงออกเชิงสุนทรียภาพ (วิรุณ ตั้งเจริญ, 2527) (ชลูด นิ่มเสมอ, 2531) (อารี สุทธิพันธ์ุ, 2533) 
(ศิลป์ พีระศรี, 2553) (ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน,์ 2554) (ก าจร สุนพงษ์ศรี, 2556) 

 

 จากการนิยามความหมายของศิลปะ ที่น าเสนอไว้ข้างต้นโดยนักวิชาการด้านศิลปะทั้งจาก
ต่างประเทศและภายในประเทศให้ความเห็นสอดคล้องกันว่า “ ศิลปะ ” หมายถึง สิ่งที่มนุษย์
สร้างสรรค์เชิงสุนทรียภาพอันเป็นผลแห่งพลังความคิดสร้างสรรค์ ศิลปะนั้นเป็นสื่อกลางที่ช่วย
เสริมสร้างให้บุคคลสามารถแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกต่อประสบการณ์ทางสุนทรียะซึ่งมี
ส่วนสัมพันธ์กับชีวิตอันเป็นองค์ประกอบทางสุนทรียภาพต่อการรับรู้ทางประสบการณ์จากประสาท
สัมผัสทั้งห้า 

 

3.2 ประเภทของศิลปะ 

 ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ (2554) กล่าวถึง การจัดแบ่งประเภทของศิลปะสามารถจัดแบ่งได้
หลากหลายแนวคิดส าหรับกลุม่ประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ในกลุ่มประเทศสมาชิกกลุ่ม
อาเซียนมีการประสานความร่วมมือระหว่างกัน โดยเฉพาะการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่อง  ดังนั้นการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะมีการจัดแบ่งศิลปะตามกลุ่มที่มีลักษณะธรรมชาติที่
คล้ายคลึงกันโดยจัดแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ไว้ดังนี้ 

     1) ทัศนศิลป์ (Visual arts) การสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะเพื่อตอบสนองต่อการรับรู้
ทางประสาทตา ประกอบด้วย 

  1.1) จิตรกรรม (Painting) คือ การสร้างสรรค์ศิลปกรรมสองมิติโดยใช้วิธีการวาด
เส้นระบายสีเพื่อให้เกิดรูปร่างและรูปทรง ซึ่งในอดีตมีลักษณะเป็นผลงานสองมิติ โดยใช้กระดาษ 
ผ้าใบแปรงพู่กันและสี แต่ในปัจจุบันได้พัฒนาโดยมีลักษณะทั้งสองมิติและสามมิติ สีเป็นสื่อพื้นฐานใน
การสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมโดยแบ่งออกเป็น สีน ้าซึ่งมีลักษณะที่โปร่งแสง ใช้น ้าผสมและระบาย
ลงบนกระดาษ สีฝุุนต่างจากสีน ้าตรงคุณลักษณะ คือ สีฝุุนมีลักษณะทึบแสงและใช้กาวเป็นส่วนผสม
เพื่อการยึดติดลงบนวัสดุหรือพื้นผิวต่างๆที่นอกเหนือจากกระดาษ เช่น  การระบายลง บนแผ่นไม้ 
ผ้าใบ หรือผนังปูน และสีน ้ามันมีลักษณะที่คล้ายคลงึกับสีฝุนุแต่มีความต่างกัน คือ ส่วนผสมเป็นน ้ามัน
มีความคงทนมีสีสันที่สดใสกว่าสีฝุุนนอกจากนี้ยังมีสีชนิดต่างๆ เช่น สีไม้ สีอะคริลิค สีเทียน เป็นต้น 
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  1.2) ประติมากรรม (Sculpture) คือ การสร้างสรรค์ศิลปกรรมสามมิติโดยใช้วิธีการ
ปั้นการหล่อ การปะการเคาะเช่ือม หรือการผสมผสานด้วยวิธีการต่างๆเข้าด้วยกันโดยใช้สื่อวัสดุที่ใช้
ในการสร้างสรรค์ผลงานสามมิตินั้นข้ึนอยู่กับวิธีการ เช่น การปั้นนิยมใช้ดิน เหนียว ข้ีผึ้ง ปูนพลา
สเตอร์หรือซีเมนต์ ส าหรับการแกะสลักนิยมใช้ไม้ ปูน หินอ่อน สบู่ วิธีการหล่อนิยมใช้ทองเหลือง 
ทองแดงทองค า ปูน เรซิน หรือไฟเบอร์ ในปัจจุบันการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมกล่าวได้ว่า
สามารถใช้วัสดุที่มีอยู่ทุกชนิดในการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรม ลักษณะของงานประติมากรรม
สามารถแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ ไว้ดังนี้ 

      (1) ประติมากรรมนูนต ่า การสร้างสรรค์ศิลปกรรมลักษณะนูนต ่าที่มองเห็นได้
ด้านเดียวแสดงความตื้นลึกของภาพโดยมีความสูงต ่าหรือความหนาเล็กน้อย เช่น เหรียญชนิดต่างๆ 

      (2) ประติมากรรมนูนสูง การสร้างสรรค์ศิลปกรรมลักษณะนูนสูงที่มองเห็นได้
ด้านเดียวแสดงความตื้นลึกของภาพโดยมีมีความหนาที่ แตกต่างจากลักษณะนูนต ่า เช่น ผลงาน
ประติมากรรมบริเวณฐานรอบอนุสาวรีย์ประชาธิปไตย เป็นต้น 

      (3) ประติมากรรมลอยตัว การสร้างสรรค์ศิลปกรรมที่มีลักษณะภาพลอยตัวแสดง
ภาพรอบด้านที่ตั้งอยู่บนฐานรองรับ ได้แก่ รูปเคารพทางศาสนา เช่น พระพุทธรูป เป็นต้น 

  1.3) ภาพพิมพ์ (Printing) คือ การสร้างสรรค์ผลงานศิลปกรรมโดยใช้วิธีการ
ออกแบบโดยใช้เส้นลวดลาย สี เเสงเงา รูปแบบเพื่อถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและอารมณ์ผ่านลงบน
แม่พิมพ์จากนั้นจึงถ่ายทอดจากแม่พิมพ์ไปสู่กระดาษหรือพื้นวัสดุที่รองรับ การสร้างสรรค์ผลงานภาพ
พิมพ์ต่างจากผลงานจติรกรรมซึ่งได้รับการถ่ายทอดจากการแสดงออกโดยตรง ขณะที่ผลงานภาพพิมพ์
เป็นการถ่ายทอดในข้ันที่สองจากแม่พิมพ์ลงสู่กระดาษหรือพื้นวัสดุที่รองรับสื่อที่ใช้ในการถ่ายทอดนั้น
ข้ึนอยู่กับวิธีการ ประกอบด้วย แม่พิมพ์กระดาษ แม่พิมพ์ไม้ แม่พิมพ์หิน แม่พิมพ์โลหะ แม่พิมพ์ตะเเก
รงไหมและแม่พิมพ์จากวัสดุธรรมชาติ การแบ่งประเภทตามลักษณะพื้นแม่พิมพ์ ไว้ดังนี ้

      (1) ภาพพิมพ์ผิวนูน จากการสร้างภาพจากแม่พิมพ์ที่แกะหรือขูดเนื้อวัสดุในส่วน
ที่ไม่ต้องการเพื่อให้หมึกติดลงไป เมื่อพิมพ์ภาพหมึกยึดติดจากส่วนที่เป็นพื้นผิวเดิมของแม่พิมพ์เช่น 
ภาพพิมพ์แกะไม้ แม่พิมพ์พื้นยาง เป็นต้น 

      (2) ภาพพิมพ์ร่องลึก การสร้างภาพจากแม่พิมพ์แผ่นโลหะหรือแผ่นทองแดงโดย
การขูดแม่พิมพ์ให้เกิดเส้นร่องลึก โดยหมึกพิมพ์ยึดติดจากส่วนที่เป็นพื้นผิวของแม่พิมพ์ซึ่งตรงข้ามกับ
แม่พิมพ์ผิวนูน ภาพพิมพ์ลักษณะนี้มีหลายชนิดแตกต่างกันตามวิธีการ เช่น ภาพพิมพ์กัดกรดโลหะ
ภาพพมิพ์แกะลายเส้น ภาพพิมพ์จารเข็ม เป็นต้น 

      (3) ภาพพิมพ์พื้นราบ การสร้างภาพจากแม่พิมพ์ผิวเรียบไม่มีการขูดขีดหรือแกะ
ลวดลาย ใช้หลักการพิมพ์โดยการเขียนไขเพื่อกันน ้ามันไม่ให้รวมตัวกับน ้าเมื่อใช้วัสดุผสมไข เช่นสีที่มี
ไขเขียนภาพลงบนแผ่นแม่พิมพ์จากนั้นท าให้พื้นแม่พิมพ์เปียกน ้าส่วนที่เปียกน ้าจะไม่จับภาพส่วนที่มี
ไขผสมอยู่จากนั้นจึงใช้หมึกสีกลิ้งลงบนแม่พิมพ์ หมึกยึดติดเฉพาะส่วนที่เขียนไขไว้เท่านั้น แต่เดิมวิธีนี้
ใช้ร่วมกับแม่พิมพ์หิน ในปัจจุบันการพิมพ์พื้นราบโดยใช้แม่พิมพ์จากแผ่นสังกะสี แผ่นพลาสติกหรือ
แผ่นกระจก เป็นต้น 
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      (4) ภาพพิมพ์ลายฉลุ การท าแม่พิมพ์กรรมวิธีแบบโบราณจากการฉลุลายลงบน
แผ่นกระดาษ แผ่นไม้ หรือแผ่นโลหะ เพื่อสร้างลวดลายแล้วพ่นหรือระบายสีผ่านช่องที่ฉลุลงบนสื่อ
หรือพื้นวัสดุที่รองรับ เช่น กระดาษ ผ้า ก าแพง การพิมพ์ในลักษณะนี้ต่อมาได้รับการพัฒนาเป็น
กรรมวิธีภาพพิมพ์ตะแกรงไหม (Silk screen) 

  1.4) ภาพถ่าย (Photography) มาจากภาษากรีกสองค า คือ Photo แปลว่า แสง
สว่างและ Grapho แปลว่า จดบันทึก มีความหมายรวมกัน คือ การบันทึกภาพด้วยแสงสว่างส าหรับ
ในความหมายของวิธีการถ่ายภาพ หมายถึง กระบวนการที่ท าให้เกิดภาพถ่ายบนวัสดุไวแสงด้วยการ
ท าให้วัสดุไวแสงนั้นรับแสงสว่างหากเปรยีบเทียบภาพถ่ายกับผลงานจิตรกรรม สื่อที่ใช้ในจิตรกรรมคือ
แปรงพู่กัน สี และผ้าใบ ในขณะที่ภาพถ่ายใช้กล้องถ่ายรูปแผ่นฟิล์ม และเลนส์ เป็นต้น ลั กษณะ
โดยทั่วไปของภาพถ่ายแบ่งออกเป็นแต่ละประเภท ประกอบด้วย 

      (1) การถ่ายภาพทิวทัศน์ เป็นลักษณะการจัดองค์ประกอบภาพภูมิทัศน์ 

      (2) การถ่ายภาพบุคคล เป็นลักษณะการจัดองค์ประกอบภาพบุคคล 

      (3) การถ่ายภาพแบบฉับพลัน เป็นลักษณะการภาพถ่ายที่แสดงออกถึงอารมณ์
และความรู้สึกที่เป็นธรรมชาติ 

      (4) การถ่ายภาพระยะใกล้ เป็นลักษณะการถ่ายภาพโดยโฟกัสเฉพาะจุดหรือ
ต าแหน่งที่ถ่ายให้คมชัดโดยใช้เลนส์ชนิดพิเศษเพื่อเพิ่มก าลังการขยายภาพ 

      (5) การถ่ายภาพเงาสะท้อน เป็นลักษณะการถ่ายภาพจากเงาสะท้อนบนพื้นผิว
หรือวัสดุต่างๆ เช่น พื้นผิวน ้า กระจกเงา หรือจากวัสดุที่มันวาวอื่นๆการถ่ายภาพลักษณะนี้สามารถ
น าไปผสมผสานกับภาพอื่นเพื่อสื่อความหมาย เช่น ภาพถ่ายทิวทัศน์ที่มีเงาสะท้อนจากพื้นผิว 

      (6) การถ่ายภาพย้อนแสง เป็นลักษณะการถ่ายภาพโดยแบ่งเป็นภาพเงาด าและ
ภาพแสงหลัก โดยภาพเงาด าเป็นการถ่ายภาพบุคคลหรือวัตถุสถานที่ให้มีรูปทรงเป็นเงาด าแสดง
อารมณ์ของภาพที่ลึกลับ เหงาและอ้างว้าง เช่น ภาพปราสาท เจดีย์โบราณ ขณะที่พระอาทิตย์ก าลัง
ตกดิน ภาพแสงหลังเป็นการถ่ายภาพย้อนแสงก าหนดให้สิ่งที่ต้องการถ่ายบังจุดก าเนิดแสง ผลปรากฏ
ผลงานภาพถ่ายปัจจุบันได้รับการพัฒนาทั้งด้านแนวคิดและรูปแบบอย่างอิสระโดยมีการน าเทคนิค
วิธีการสร้างสรรค์งานศิลปะต่างๆ มาใช้อย่างหลากหลาย 

  1.5) ศิลปะสื่อผสม (Mixed media) งานศิลปะสื่อผสมเป็นงานศิลปกรรมร่วมสมัยที่
ผสมผสานระหว่างศิลปะหลายแขนงโดยใช้วัสดุเป็นสื่อรองรับหลายประเภทผสมผสานกันตามวิธีการ
และความประสงค์ของศิลปินเพื่อพัฒนาผลงานที่มีเนื้อหาสาระตามแนวคิดของผู้สร้างสรรค์ รวมถึง
ลักษณะการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะสื่อผสมระหว่างจิตรกรรม ประติมากรรม และภาพพิมพ์ 

     2) ประยุกต์ศิลป์ (Apply arts) การสร้างสรรค์ศิลปกรรมที่มุ่งเน้นถึงเรื่องของประโยชน์ใช้ 
สอยเป็นอันดับแรกลักษณะงานประยุกต์ศิลป์นั้นมีทั้งลักษณะงานสองมิติและสามมิติ น าเสนอไว้ดังนี ้
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  2.1) มัณฑนศิลป์ (Decorate) การสร้างสรรค์ศิลปกรรมส าหรับออกแบบตกแต่งที่
มุ่งเน้นถึงประโยชน์ใช้สอย เช่น การออกแบบผลิตภัณฑ์ การออกแบบตกแต่งภายใน และการออก 
แบบตกแต่งภายนอกอาคาร การออกแบบเครื่องประดับ เป็นต้น 

  2.2) อุตสาหกรรมศิลป์ (Industrial arts) การสร้างสรรค์งานออกแบบที่เกี่ยวข้อง
กับสิ่งของเครื่องใช้โดยทั่วไปในชีวิตประจ าวัน เช่น การออกแบบเฟอร์นิเจอร์ส าหรับใช้ตกแต่งบ้าน
เครื่องปั้นดินเผา เป็นต้น 

  2.3) พาณิชย์ศิลป์ (Commercial arts) การสร้างสรรค์งานออกแบบที่เกี่ยวข้องกับ
การค้าพาณิชย์ เช่น การออกแบบปูายโฆษณา การออกแบบตกแต่งหน้าร้านค้า เป็นต้น 

  2.4) หัตถศิลป์ (Craft) การสร้างสรรค์งานออกแบบที่เกี่ยวข้องกับหัตถกรรมโดยใช้
มือท าเป็นส่วนใหญ่ งานหัตถศิลป์มีมาต้ังแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ เช่น เครื่องปั้นดินเผา แกะสลักไม้
งานถักทอ งานหวาย รวมถึงงานช่างสิบหมู่ของไทย 

  2.5) งานออกแบบ (Design) การสร้างสรรค์ที่เกีย่วข้องกับการจดัองค์ประกอบต่างๆ
ให้ลงตัวและมีความกลมกลืน เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของสังคมและประโยชน์ใช้สอยใน
ชีวิตประจ าวัน 

  2.6) สถาปัตยกรรม (Architecture) การสร้างสรรค์งานออกแบบที่เกี่ยวข้องกับ
สิ่งก่อสร้างซึ่งมุ่งเน้นความงามหรือรูปแบบที่เฉพาะสามารถจัดอยู่ในทัศนศิลป์ อาทิ อาคารบ้านเรือน
วัด โบสถ์ วิหาร สนามกีฬา และอนุสาวรีย์ ลักษณะงานสถาปัตยกรรมเป็นงานที่แสดงโครงสร้างการ
ออกแบบค านวณโครงสร้างจากวัสดุที่เลือกใช้ เช่น ไม้ ดิน อิฐ ปูน หิน เป็นต้น ร่วมด้วยการออกแบบ
ตกแต่งเพื่อสร้างความสมบูรณ์ทั้งภายในแลภายนอกตอบสนองต่อความต้องการของสังคมและ
ประโยชน์ใช้สอยในชีวิตประจ าวัน 

     3) ศิลปะการแสดง (Perfomance art) ศิลปะการแสดงเป็นการสร้างสรรค์ทางศิลปะที่
สามารถรับรู้ได้จากลลีาทา่ทางการเคลือ่นไหว (Movement) และเสียง (Sound) เป็นสื่อส าคัญในการ
แสดงออกซึ่งอารมณ์ความรู้สึกในเรื่องราวต่างๆ ประกอบด้วย 

  3.1) ดุริยางคศิลป์ (Music) หมายถึง เสียงมีอิทธิต่อความรู้สึกของมนุษย์ที่ผ่านการ
ร้อยเรียงกลุ่มเสียงเข้าไว้ร่วมกันอย่างมีจังหวะลีลา มีท านองหนึ่งหรือหลายท านองประกอบซ้อนกัน
อาจเป็นรูปการขับร้องประกอบการบรรเลงหรือในรูปแบบการบรรเลงด้วยดนตรี สื่อที่ใช้เพื่อการ
แสดงออกถึงอารมณ์ ความรู้สึก เรื่องราว รวมถึงมโนภาพโดยผ่านสื่อทางเสียง เช่น การบรรเลงและ
การขับร้องโดยอาศัยการรับรู้ผ่านโสตประสาท 

  3.2) นาฏยศิลป์ (Dance) การร่ายร าเคลื่อนไหวประกอบจังหวะซึ่งมนุษย์สร้างสรรค์ 
ข้ึนด้วยความปราณีตเป็นการเคลื่อนไหวที่สวยงามสื่อความหมายสูผู่้ชมเพื่อก่อให้เกิดความรู้สึกร่วมกัน 
ประกอบด้วย อารมณ์สะเทือนใจ สนุกสนาน และเพลิดเพลิน นาฏยศิลป์ใช้ลีลาจากการเคลื่อนไหว 
(Movement) เป็นสื่อในการแสดงออกทางอารมณ์ ความคิดและการบอกเล่าเรื่องราว เช่น การร่ายร า 
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นาฏยศิลป์ไทย ประกอบด้วยการใช้มือ สีหน้า แววตาและท่าทางประกอบบทร้องเพื่อสื่อความหมาย 
และอารมณ์ระหว่างผู้แสดงกับผู้ชม 

    4) วรรณกรรม (Literature) เปรยีบเสมอืนศิลปกรรมทีม่ีลักษณะเป็นลายลกัษณ์อักษรผา่น
การแสดงออกเป็นบทประพันธ์ต่างๆทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง ประกอบด้วยศิลปะแห่งการนิพนธ์ที่
ปราณีตบรรจงเนื้อเรื่องมีอ านาจดลใจให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึก จินตนาการ และอารมณ์ 

 

 จากประเภทของศิลปะ ที่น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดแบ่งประเภทของงานศิลปะ
สามารถจัดแบ่งได้ตามแนวคิดภายใต้บริบทของกลุ่มสมาชิกอาเซียนภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
จากการประสานความร่วมมือระหว่างกันโดยเฉพาะการแลกเปลี่ยนทางศิลปกรรมและวัฒนธรรม 

 

3.3 คุณค่าทางสุนทรียภาพในศิลปะ 

 สุนทรียภาพกล่าวทางศิลปะ หมายถึง ความรู้สึกโดยธรรมดาของเราทุกคนซึ่งรู้จักค่าของวัตถุ
ที่งดงามเป็นระบบระเบียบร้อยเรียงผ่านถ้อยค าที่ไพเราะความงามที่ เป็นสุนทรียภาพ ได้แก่ อินทรีย์
ความรู้สึกของบุคคลซึ่งเจริญงอกงามได้ด้วยการฝึกฝน “ สุนทรียภาพ คือ ความงามซึ่งประกอบด้วย
คุณสมบัติของศิลธรรม พุทธิปัญญาทางรูปสมบัติโน้มน าสู่ความรู้สึกบันเทิงใจด้วย ความสมบูรณ์ของ
ทัศนธาตุและแนวความคิดอันมีอยู่ในคุณสมบัติของสิ่งนั้น ” (ศิลป์ พีระศรี, 2553) ทฤษฎีปรัชญา
ศิลปะเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานของศิลปิน โดยกล่าวถึง สาระส าคัญของการสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะทุกสาขาที่มีมโนทัศน์ร่วมกันผ่านการแสดงออก (Expression) (ก าจร สุนพงษ์ศรี, 2556) 

 

 นักวิชาการศิลปะ (วิรูณ ตั้งเจริญ, 2546) (ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์, 2549) กล่าวไว้ในทิศทางที่
สอดคล้องกันถึงคุณค่าและความส าคัญทางสุนทรียภาพในงานศิลปะที่มีต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์
โดยสรุปประเด็นของคุณค่าทางสุนทรียภาพในงานศิลปะ ไว้ดังนี้ 

     1) สุนทรียภาพตอบสนองทางอารมณ์ ผ่านการแสดงออกทางความรู้สึกผ่อนคลายจาก
การระบายความรู้สึกนึกคิดที่อยู่ภายในจิตใจ โดยใช้วิธีการแสดงออกทางความรู้สึกนึกคิดส่งผ่านการ
สร้างสรรค์ผลงานศิลปะอย่างอิสระ 

     2) ความส าคัญของสุนทรียภาพในงานศิลปะ ความส าคัญของสุนทรียภาพในแง่ของการ
พัฒนาจิตใจท าให้มนุษย์มีความคิดที่ละเอียดละออ จากการรับรู้และเข้าใจถึงความงาม ความปราณีต
การสร้างสรรค์งานศิลปะช่วยพัฒนากระบวนการคิดของมนุษย์ รวมถึงการยอมรับและเข้าใจในความ
แตกต่างของบุคคล การสร้างสรรค์งานศิลปะร่วมกันในกิจกรรมกลุ่ม ท าให้ผู้สร้างสรรค์งานศิลปะได้
เรียนรู้จากการอยู่ร่วมกันรู้จักการช่วยเหลือแบ่งปัน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากบุคคลรอบข้าง 

     3) ศิลปะเพื่อการพัฒนาสังคม ศิลปะเป็นสื่อส าคัญที่ช่วยสร้างความสัมพันธ์อันดีภายใน
กลุ่มสังคม ศิลปะเป็นสื่อกลางในการจัดกิจกรรมที่มีต่อการเรียนรู้ร่วมกันของคนในสังคม 
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     4) ศิลปะเพื่อการบ าบัด เป็นลักษณะของการจัดกิจกรรมศิลปะโดยใช้หลักจิตวิทยาเพื่อ
การวินิจฉัยถึงข้อบกพร่องของบุคคลที่มีปัญหาทางด้านร่างกาย อันมีสาเหตุมาจากความผิดปกติของ
จิตใจ โดยใช้กิจกรรมที่มีความเหมาะสมช่วยฟื้นฟูสมรรถนะ ตอบสนองต่อความต้องการด้านจิตใจช่วย
ระบายปัญหาอารมณ์และความรู้สึกที่ซ่อนเร้นอยู่ภายในใจ 

     5) ศิลปะพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ วิทยาศาสตร์แบ่งการท างานของสมองมนุษย์
ออกเป็นสองซีก คือ สมองส่วนซีกซ้ายมีประสิทธิภาพด้านภาษาและการวิเคราะห์ ส่วนสมองซีกขวา
ตอบสนองต่อเรื่องของความรู้สึกสัมผัสต่างๆเป็นส่วนส าคัญในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ กิจกรรมศิลปะ
เป็นส่วนหนึ่งที่ส าคัญต่อกลไกการพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของมนุษย์ 

 

 จากคุณค่าทางสุนทรียภาพของศิลปะ ที่น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า คุณค่าจากการ
สร้างสรรค์เชิงสุนทรียภาพเป็นการแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึกต่อความประทับใจความงามเป็น
องค์ประกอบทางสนุทรียภาพต่อการรับรู้และสัมผัสทางประสบการณ์จากประสาทสัมผัสทั้งห้า ศิลปะ
เป็นสื่อกลางในการแสดงออกทางอารมณ์และความรูส้ึก เพื่อตอบสนองต่อความต้องการทางด้านจติใจ
ที่แสดงออกต่อความรู้สึกนึกคิดทางจิตใจและอารมณ์ ศิลปะเป็นสื่อในการส่ง เสริมและสนับสนุนให้
บุคคลมีโอกาสแสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์เสมือนเครื่องมือที่เป็นสื่อในการแสดงออกทางอารมณ์
อย่างอิสระ 

 

3.4 ความหมายของกิจกรรมศิลปะ 

 สุนทรียศาสตร์เป็นศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับความงาม เป็นทั้งคุณศัพท์และกริยาวิเศษณ์ จาก
พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2546 อธิบายเพิ่มเติมถึงลักษณะสวยที่เห็นที่ฟังแล้วชวน
ยินดี ชวนพึงพอใจ เช่น ภาพและเสียงมีความหมายใกล้เคียงกับสุนทรียภาพ  ความรู้สึกถึงคุณค่าของ
สิ่งที่งดงามความรู้สึกพึงพอใจ อารมณ์จากความรู้สึกที่มีต่อการรับรู้ และสัมผัสทางประสบการณ์จาก
ประสาทสัมผัสทั้งห้า (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 

 

 ประสาทสัมผัส (Senses) เป็นสมรรถภาพในสรีระของสิ่งมีชีวิตที่ให้ข้อมูลเพื่อให้เกิดการรับรู้
(Perception) มีความหมายสอดคล้องกับค าว่า “ อายตนะ ” ทางพุทธศาสนา หมายถึง เครื่องเช่ือม
การรับรู้ของมนุษย์ในการรับรู้ต่อสรรพสิ่งการรับรู้เกิดจากประสบการณ์สัมผัส ทางจิตวิทยาการรับรู้
(Perception) หมายถึง การแปลความหมายจากการสัมผัสโดยเริ่มต้นตั้งแต่การมีสิ่งเร้า (Stimulus) 
กระทบกับอวัยวะรับสมัผสัทัง้หา้ส่งกระแสประสาทสมัผสัไปยังระบบประสาทส่วนกลางซึ่งมีศูนย์กลาง
คือ สมองน าไปสู่การแปลความหมายโดยอาศัยประสบการณ์ (Experience) ความทรงจ า (Memory) 
เจตคติ (Attitude) ต่อการตอบสนองต่อการรับรู้ 
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 ประสาทสัมผัสเป็นเครื่องมือในการรับรู้ของมนุษย์ที่มีต่อสุนทรียะในการสร้างสรรค์ศิลปะ
(ก าจร สุนพงษ์ศรี, 2556) ซึ่งประกอบไว้ด้วย 

     1) ตาหรือจักษุประสาทที่มีต่อการรับรู้ทางการเห็นเป็นปัจจัยส าคัญต่อการเรียนรู้อันเป็น
แหล่งที่มาส าคัญของข้อมลูในการเรยีนรู้ของมนุษย์ต่อการมองเห็นรูปร่างรูปทรง สีสันและสิ่งที่ปรากฏ
ในธรรมชาติต่อการรับรู้เปน็เเรงบันดาลใจต่อการสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์เป็นการรับรู้ทางสุนทรียะ 

     2) หูหรือโสตประสาทที่มีต่อการรับรู้ทางเสียงเป็นปัจจัยส าคัญต่อการเรียนรู้ เป็น
แหล่งที่มาส าคัญของข้อมูลในการเรียนรู้ของมนุษย์ อันได้แก่ ดุริยางคศิลป์ (Music) 

     3) จมูกหรือฆานประสาททีม่ีต่อการรบัรูก้ลิ่นยังไม่ปรากฏการสรา้งสรรค์ที่เกี่ยวกับศิลปะที่
มีต่อการรับรู้ทางสุนทรียะในงานศิลปะ 

     4) ลิ้นหรือชีวหาประสาทที่มีต่อการรับรู้รส ยังไม่ปรากฏการสร้างสรรค์ที่เกี่ยวกับศิลปะที่
มีต่อการรับรู้ทางสุนทรียะในงานศิลปะ 

     5) กายประสาทต่อการรับรู้สัมผัส มีคุณค่าทางสุนทรียะจากการสัมผัสพื้นผิว (Texture) 
ของวัสดุที่มีคุณสมบัติเฉพาะตน เช่น ไม้ หิน โลหะ ผ้า ฯลฯ ซึ่งต่างให้ความรู้สึกสัมผัสที่แตกต่างกันใน
งานศิลปะสาขาทัศนศิลป์ ได้แก่ ประติมากรรม และสถาปัตยกรรม 

 

 นักวิชาการศึกษาหลายท่านให้ความหมายสอดคล้องกันว่า กิจกรรมมีลักษณะเป็นแบบ
แผนการด าเนินการเรียนรู้ที่ได้รับการจัดเป็นระบบอย่างสัมพันธ์สอดคล้องกับทฤษฎี หรือหลักการ
เรียนรู้ การใช้รูปแบบวิธีการสอนในการจัดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพและมีโครงสร้างที่เป็นระบบ
ประกอบด้วย วัตถุประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้  โครงสร้างของเนื้อหาสาระวิชา หรือ
กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดประเมินผลทางพฤติกรรมของผู้เรียน (Stanley & and  Hobkins, 1972) 
(สุภาพ วาดเขียน, 2553) (กรมวิชาการ, 2544) จุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการศึกษาที่พัฒนาให้
ผู้เรียนเกิดการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมไปตามทิศทางที่พึงประสงค์สู่พฤติกรรมที่มุ่งหวังใหเ้กดิแก่ผู้เรยีน 
(Expected  behavior) ผลสัมฤทธ์ิของการเรียนรู้หรือความก้าวหน้าของผู้เรียนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ควรจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีความหลากหลายมีความยืดหยุ่นและเหมาะสมต่อผู้เรียน 
วิเคราะห์รายละเอียดพื้นฐานที่เกี่ยวกับผู้เรียนทั้งด้านบุคลิกภาพและความสนใจของผู้เรียนกิจกรรม
ศิลปะเป็นกระบวนการด้านสติปัญญา ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ซึ่งเป็นทักษะที่ต้องอาศัยความเช่ือมั่น
ในตนเอง ศิลปะเป็นกิจกรรมที่สามารถพัฒนาทักษะทางการสัมผัสและทรรศนะที่ตอบสนองต่อ
ประสบการณ์ทางสุนทรียะจากการรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า การจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับกลุ่ม
เป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมองเห็นคุณค่าในตนเองและสมาชิกภายในกลุ่มช่วยให้บุคคล
เกิดความตระหนักรู้ในตนเอง (Self awareness) สามารถแสดงออกถึงความเป็นตัวตนต่อการยอมรับ
และมองเห็นคุณค่าภายในตนเองและผู้อื่น 
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 จากค านิยามความหมายของกิจกรรมศิลปะ โดยนักวิชาการทั้งต่างประเทศและในประเทศให้
ความหมายสอดคล้องกันว่า กิจกรรมศิลปะ หมายถึงการจัดประสบการณ์ทางสุนทรียะจากการพัฒนา
กิจกรรมศิลปะเป็นกระบวนการด้านสติปัญญา ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์เป็นทักษะที่จ าเป็นต้องอาศัย
ความเช่ือมั่นในตนเอง ศิลปะเป็นกิจกรรมที่สามารถพัฒนาผ่านการรับรู้สัมผัสและการมองเห็นเพื่อ
ตอบสนองต่อประสบการณ์ทางสุนทรียะต่อการรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า การจัดกิจกรรมศิลปะ
ส าหรับกลุ่มเป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมการเห็นคุณค่าในตนเอง 

 

3.5 รูปแบบของกิจกรรมศิลปะ 

 ศิลปะมีความสัมพันธ์กับชีวิตมนุษย์และสังคมในทุกด้านผ่านการแสดงออกถึงศิลปวัฒนธรรม
ประเพณีท้องถ่ิน ความเช่ือ ศาสนา และการด าเนินชีวิตของมนุษย์ ศิลปะเป็นสิ่งที่อยู่ควบคู่กับวิถีชีวิต
มนุษย์ เพราะฉะนั้นรูปแบบของกจิกรรมศิลปะควรมีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตภายใต้บริบทของสังคม
เพื่อตอบสนองต่อความต้องการและการจัดประสบการณ์ทางสุนทรียะของมนุษย์ 

     1) ศิลปะกับการด ารงชีวิตและพิธีกรรม  ในยุคก่อนประวัติศาสตร์มนุษย์สร้างที่อยู่อาศัย
โดยใช้ถ ้าหรือเผิงผาที่มีอยู่ตามธรรมชาติแต่เนื่องจากความจ าเป็นพื้นฐานของมนุษย์ท าให้ต้องคิดค้นวิธี
เพื่อการยังชีพโดยการสรา้งเครื่องมือส าหรับประโยชน์ใช้สอย การสร้างเครื่องมือจากหินในการล่าสัตว์
นับเป็นนวัตกรรมการสร้างสรรค์ประเภทแรกของมนุษย์  ศิลปกรรมในยุคก่อนประวัติศาสตร์สร้างข้ึน
ด้วยแรงบันดาลใจด้านความเช่ือและสัญชาตญาณในเบือ้งต้นเป็นการเลียนแบบธรรมชาติและต่อมาได้
พัฒนาความคิดไปตามยุคสมัย เนื่องจากปรากฏการณ์ธรรมชาติเป็นเรื่องเหนือธรรมชาติเปูาหมายการ
สร้างสรรค์ผลงานศิลปกรรมในยุคก่อนประวัติศาสตร์ถือคติความเช่ือจากปรากฏการณ์ธรรมชาติ เช่น
ฟูาร้อง ฟูาผ่า สร้างสัญลักษณ์เพื่อยึดเหนี่ยวจิตใจและแสดงออกถึงความกตัญญูที่มีต่อธรรมชาติที่เป็น
คุณประโยชน์ในการด าเนินชีวิตพัฒนาการสร้างรูปเคารพ เพื่อบวงสรวงบูชาจากการแกะสลักไม้หรือ
การแกะสลักหินลักษณะของงานประติมากรรม 

     2) ศิลปะกับความเช่ือทางศาสนา สะท้อนถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และความเช่ือ
ทางศาสนา จากตัวอย่างเช่น ผลงานจิตรกรรมไทยบนฝาผนังมีความเกี่ยวข้องกับพุทธศาสนา ที่แสดง
ให้เห็นว่าคนไทยมีความผูกพันกับพุทธศาสนา ภาพจิตรกรรมฝาผนังประกอบด้วยเรื่องราวที่ปรากฏ
เป็นพุทธประวัติมีเปูาหมาย เพื่อส่งเสริมความเช่ือทางศาสนาสะท้อน เรื่องหลักธรรมเป็นสื่อภาพ
ประกอบการสอนในพุทธศาสนา 

     3) ศิลปะกับการบันทึกประวัติศาสตร์  ในอดีตมนุษย์บันทึกเรื่องราวสิ่งที่พบเห็นผ่านการ
จดบันทึกเหตุการณ์ลงบนผนังถ ้าโดยใช้วัสดุและสีจากธรรมชาติ เช่น ถ่านหิน เลือดสัตว์ ไขมันสัตว์
ผลงานศิลปกรรมถูกรังสรรค์ข้ึนด้วยความพยายามเพื่อตอบสนองต่อความต้องการในสังคมโดยผลงาน
ภาพบนผนังถ ้าเป็นสื่อในการบอกเล่าเรื่องราวการถ่ายทอดสภาพความเป็นอยู่นอกจากนี้ในสมัยอียิปต์
โบราณมีการเขียนภาพและการประดับตกแต่งบนหลุมฝังศพของกษัตริย์ รวมถึงภาพจิตรกรรมฝาผนัง
เป็นการจดบันทึกเรื่องราวหรือเหตุการณ์ในขณะนั้น ส าหรับประเทศไทยการแสดงออกทางศิลปกรรม
ผ่านจิตรกรรมฝาผนังของไทยมีการสอดแทรกวิถีการด าเนินชีวิตของคนในยุคสมัยนั้น ภาพจิตรกรรม
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ฝาผนังของไทย นอกจากน าเสนอความเช่ือตามหลักพุทธศาสนาสอดแทรกเหตุการณ์ความเคลื่อนไหว
ในสังคมขณะนั้น โดยผ่านการสื่อความหมายที่มีลักษณะแตกต่างกันตามบริบทของลักษณะเช้ือชาติ
ความเช่ือตามหลักทางศาสนา ศิลปะ อยู่คู่กับมนุษย์และช่วยจรรโลงจิตใจอันเป็นพื้นฐานทางศิลธรรม
ผลงานศิลปะในแต่ละยุคสมัยสามารถอธิบายสะท้อนถึงความเจริญทางวัฒนธรรม ความเช่ือ ค่านิยม
ให้คนรุ่นหลังได้ศึกษาต่อไป 

     4) ศิลปะกับสันติภาพ ทุกสังคมล้วนปราถนาสันติภาพและความผาสุข เป็นที่สิ่งจรรโลง
สังคมให้เกิดความสงบสุขและร่มเย็น โดยเฉพาะจากสถานการณ์ของสังคมโลกในยุคปัจจุบันที่มีการ
เปลี่ยนแปลงและความขัดแย้งทางสงัคม อันมีสาเหตุมาจากสภาพจติใจของคนในปัจจบุันน้ันขาดสิ่งยึด
เหนี่ยวทางจิตใจ ศิลปะเป็นส่วนหนึ่งที่สามารถสร้างความเอื้ออาทรให้เกิดข้ึนภายในสังคม เพราะ
ศิลปะเปรียบเสมือนภาษาสากลที่ใช้สื่อสารเป็นภาษาที่มวลมนุษย์ทุกชาติพันธ์ุสามารถรับรู้ร่วมกันได้
ศิลปะเป็นสิ่งจรรโลงทางจิตใจให้มนุษย์เกิดความรักและความสงบสุข ศิลปะถือเป็นเครื่องผลักดันให้
เกิดสันติภาพ ศิลปะช่วยขัดเกลาจิตใจมนุษย์ให้เกิดความงอกงามด้วยปัญญาสู่ความสมดุลข้ึนในสังคม
รูปแบบงานศิลปะมีเนื้อหาสาระต่อการรับรู้ที่กระตุ้นให้ผู้ชมเกิดจิตส านึกต่อการรับผิดชอบแสดงออก
ถึงความเอื้ออาทรต่อสังคม 

     5) ศิลปะกับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์น าไปสู่การคิดค้น
นวัตกรรมที่เกิดจากการบูรณาการความรูท้ี่ได้จากประสบการณ์เช่ือมโยงกับสถานการณ์ใหม่เป็นต้นว่า
ศิลปะเป็นเครื่องมือในการพัฒนาส่งเสริมให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการอย่างไม่สิ้นสุด 

     6) ศิลปะกับการพัฒนาทางจิตใจ มนุษย์ผู้สร้างสรรค์และผู้ช่ืนชมศิลปกรรมล้วนตระหนัก
ว่าผลงานศิลปกรรมทุกแขนงล้วนมีลักษณะเด่นและมีคุณค่าในตนเองหากท าความเข้าใจกับงานศิลปะ
พบความส าคัญของศิลปะมีผลต่อการด ารงชีวิตของมวลมนุษย์ตั้งแต่เกิดจนตาย ศิลปะเป็นสื่อในการ
ผ่อนคลาย โดยระบายความรู้สึกหรือความคับข้องใจเพราะความรู้สึกของมนุษย์มีทั้งความสุขและทุกข์
ความเจ็บปวด ความฝัน และความหวัง ความรู้สึกเหล่านี้สามารถระบายออกผ่านสื่อทางศิลปะอย่าง
อิสระและเหมาะสมแล้วช่วยให้เกิดความรู้สึกผ่อนคลายในระดับหนึ่ง การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะช่วย
ท าให้เกิดความเพลิดเพลินรู้สึกสนุกสนานกับการสร้างสรรค์ เป็นประสบการณ์ทางการเรียนรู้ต่อ
สิ่งแวดล้อมรอบตัวได้เป็นอย่างดี การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะช่วยให้เกิดความเช่ือมั่นในศักยภาพแห่ง
ตนความสามารถที่มีอยู่ในพัฒนาการของตนเอง ความภาคภูมิใจที่เกิดข้ึนจากการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะเป็นผลพลอยได้ให้เกิดความตระหนักถึงคุณค่าในตนเอง พบว่าผู้ที่มีสุขภาพจิตดีมีความสุขความ
พอใจ สามารถปรับตัวกับสภาพแวดล้อมได้ดี มีความมั่นคงทางอารมณ์ตลอดจนสามารถเผชิญกับ
เหตุการณ์ต่างๆ ได้อย่างมีสติ 

 

 จากรูปแบบของกิจกรรมศิลปะ ที่น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า ศิลปะเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้
มนุษยม์ีความละเอียดอ่อนในการรับรู้และเข้าถึงความงามทางสุนทรียะ มีความปราณีตมองเห็นสิ่งที่
ละเอียดรอบคอบและใส่ใจกับความรู้สึกของผู้อื่น การท างานศิลปะช่วยพัฒนากระบวนการคิดของ
มนุษย์ท าให้เกิดความยืดหยุ่นคิดรอบด้านสามารถมองสิ่งต่างๆ เป็นภาพรวมได้โดยพยายามท าความ
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เข้าใจยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล ความเอื้ออาทรต่อสัมพันธภาพที่พึงมีต่อกันสามารถเป็นได้
ทั้งผู้น าและผู้ตามที่ดีสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพรู้จักช่วยเหลือแบ่งปันเสียสละ 
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงเพื่อแก้ไขมีความรู้สึกร่วมกัน
เป็นส่วนหนึ่งของสังคม 

 

ตอนท่ี 4 การเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

 “ มนุษย์ทั้งหลายเกิดมามีอิสระและเสมอภาคกันในเกียรติ ศักดิ์และสิทธิ ต่างมีเหตุผลและ
มโนธรรม ควรปฏิบัติต่อกันด้วยเจตนารมณ์แห่งภราดรภาพ ” (ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชนข้อ
ที่ 1) ซึ่งตามปฏิญญาสากลนี้เน้นให้เห็นว่า มนุษย์ทุกคนน้ันเกิดมามีพื้นฐานความเป็นมนุษย์เท่าเทียม
กันควรได้รับการปฏิบัติอย่างเสมอภาคโดยต้องค านึงถึงสิทธิมนุษยชน 

 

 การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล น าไปสู่การบรรลุเปูาหมายร่วมกันในการด าเนิน
ชีวิตที่ดีต่อกันในสังคม มนุษยสัมพันธ์เป็นศาสตร์และศิลป์ของการอยู่ร่วมกันในสังคมของมนุษย์ตั้งแต่
ชุมชนจนถึงครอบครัวมีบทบาทความส าคัญอย่างยิ่งต่อการสร้างสถาบันทางสังคม การแสดงออกเชิง 
พฤติกรรมที่เหมาะสมทั้งทางกาย วาจา และใจ โน้มน าให้เกิดความรักใคร่ผูกพันเกิดแรงจูงใจในการ
ร่วมมือร่วมใจบรรลุถึงเปูาหมายที่พึงประสงค์อย่างราบรื่น 

 

 มนุษยสัมพันธ์มีบทบาทในการปฏิบัติงานของหน่วยงานหรือองค์กร ตลอดจนการอยู่ร่วมกัน
ในสังคม การเสริมสร้างบรรยากาศทางมนุษยสัมพันธ์ช่วยจรรโลงบุคคลและกลุ่มไปในทิศทางเดียวกัน
มนุษยสัมพันธ์เป็นปัจจัยพืน้ฐานในการด ารงชีวิตที่สอดคล้องกับพุทธสุภาษิตที่ว่า “ วิสาสปรมาญาติ ”
คือความเป็นกันเองก่อให้เกิดความรู้สึกเสมือนญาติในเรือนตน ฉะนั้นมนุษยสัมพันธ์มีความส าคัญต่อ
มนุษย์อย่างยิ่ง มนุษยสัมพันธ์เป็นศาสตร์และศิลป์ในการอยู่ร่วมกันเป็นสงัคมของมนุษย์ต้ังแต่ชุมชนไป
จนถึงครอบครัว มนุษยสัมพันธ์มีบทบาทและความส าคัญอย่างยิ่งต่อการสร้างสถาบันทางสังคมซึ่ง
ส่งผลให้มนุษย์เรียนรู้ที่จะยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่นยอมรับในความแตกต่างของบุคคลบนพื้นฐาน
ของความเป็นมนุษย์ที่เท่าเทียมกัน การสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกัน ดังเช่น บุคคลที่มีความสามารถ
สูงถ้าขาดมนุษยสัมพันธ์ก็กลายเป็นบุคคลที่เปล่าประโยชน์ เพราะไม่มีโอกาสแสดงปฏิสัมพันธ์กับกลุ่ม
คนและเเสดงความสามารถให้ปรากฏแก่สาธารณชน ความสามารถในบุคคลนั้นจะไร้คุณค่าและหมด
ความหมายไปในที่สุดเพราะไม่อาจก่อให้เกิดประโยชน์แก่ส่วนรวมและสังคมได้ดังนั้นมนุษย์สัมพันธ์จึง
มีบทบาทอย่างยิ่งในการอยู่ร่วมกันของมนุษย์อย่างมีสันติสุข (ศิริวรรณบุศย,์ 2541) 
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 มนุษยสัมพันธ์เป็นการเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันของบุคคลในสังคม เพื่อน าไปสู่การ
บรรลุเปูาหมายร่วมกนัในการด าเนินชีวิตที่มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันในสังคม เป็นศาสตร์ที่ใช้ศิลปะของ
การอยู่ร่วมกันโดยการเสริมสร้างความพึงพอใจ ความรักใคร่ผูกพัน ความศรัทธา ความเคารพนับถือ
การแสดงออกเชิงพฤติกรรมทีเ่หมาะสมเพื่อโน้มน าให้เกิดความผูกพันความรู้สึกใกล้ชิดเกิดแรงจูงใจใน
การร่วมมือร่วมใจบรรลุถึงเปูาหมายที่พึงประสงค์อย่างราบรื่นและอยู่ในสังคมอย่างสันติสุข  ช่วยลด
ความขัดแย้งจากการพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล โดยมุ่งเสริมสร้างความสัมพันธ์เชิงบวกต่อกัน
การติดต่อสื่อสารที่ช่วยส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีของบุคคลเป็นกระบวนการสร้างแรงจูงใจของบุคคล
อย่างมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพ 

 

4.1 ความหมายของสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 มนุษยสัมพันธ์เป็นการเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันของบุคคลในสังคม น าไปสู่การบรรลุ
เปูาหมายร่วมกันในการด าเนินชีวิตที่มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันในสังคม มนุษยสัมพันธ์เป็นกระบวนการ
ทางศาสตร์ที่ใช้ศิลปะของการอยู่ร่วมกันโดยการเสริมสร้างความพึงพอใจ ความรักใคร่ ศรัทธาและ
ความเคารพนับถือ การแสดงออกเชิงพฤติกรรมที่เหมาะสมทั้งทางกาย วาจา และใจ เพื่อโน้มน าให้
เกิดความผูกพันธ์ ความรู้สึกใกล้ชิดเกิดแรงจูงใจในการร่วมมือร่วมใจบรรลุถึงเปูาหมายอันพึงประสงค์
อย่างราบรื่นและอยู่ในสังคมได้อย่างสันติสุข ช่วยลดความขัดแย้งด้วยการพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลโดยมุ่งสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน การติดต่อสื่อสารที่ส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล
การสร้างแรงจูงใจของบุคคล โดยมีเปูาหมายสร้างความตระหนักแก่บุคคลในสังคมต่อการอยู่ร่วมกัน
อย่างราบรื่นด้วยความสัมพันธ์อันดีต่อกัน 

 

 ความหมายของมนุษยสัมพันธ์นั้นมีความหมายที่หลากหลายทั้งที่เป็นความหมายโดยทั่วไปใน
ลักษณะวิชาและความหมายที่ใช้ในองค์การ ส าหรับการศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้รวบรวมเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับมนุษยสัมพันธ์ โดยสรุปจากนักวิชาการด้านสังคมสงเคราะห์ที่เสนอความหมาย
ที่สอดคล้องกันว่า “ มนุษยสัมพันธ์ ” (Human relationships) เป็นการอยู่ร่วมกันของมนุษย์เป็นหมู่
คณะหรือกลุ่มภายในสังคมหนึ่งโดยการติดต่อสื่อสารกันระหว่างบุคคลหรือระหว่างกลุ่ม อันเนื่องด้วย
มนุษย์น้ันเป็นสัตว์สังคมด าเนินชีวิตอยู่รวมกันเป็นกลุ่มหรือหมู่คณะ มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันของ
สมาชิกภายในกลุ่มหรือระหว่างกลุ่ม การอยู่รวมกันท าให้รู้สึกปลอดภัยซึ่งเป็นสัญชาตญาณของมนุษย์
เพื่อทราบความต้องการของแต่ละบุคคลหรือกลุ่ม รวมถึงวิธีการจูงใจและประสานความต้องการของ
บุคคลและกลุ่มให้ผสมผสานกลมกลืนกันตามระบบที่สังคมต้องการ กล่าวได้ว่า มนุษยสัมพันธ์เป็นทั้ง
ศาสตร์และศิลป์เพื่อใช้ในการเสรมิสรา้งความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคลต่อการด าเนินชีวิตส่วนหนึ่งใน
สังคม (สมพร สุทัศนีย์, 2551) (ศิริวรรณบุศย์, 2541) 
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 จากความหมายของสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ที่น าเสนอไว้ข้างต้น สรุปได้ว่า มนุษยสัมพันธ์
เป็นการสร้างเสริมความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันของบุคคลในสังคมเพื่อน าไปสู่การบรรลุเปูาหมายร่วมกันใน
การท างานหรือการด าเนินชีวิตที่มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันในสังคมโดยมนุษยสัมพันธ์เป็นกระบวนการ
ทางศาสตร์ที่ใช้ศิลปะของการอยู่ร่วมกันจากการเสริมสร้างความพึงพอใจ ความรักใคร่ผูกพัน ความ
ศรัทธาและเคารพนับถือ โดยแสดงออกเชิงพฤติกรรมที่เหมาะสมทั้งทางกาย วาจา และใจ เพื่อโน้มน า
ให้เกิดความผูกพันมีความรู้สึกใกล้ชิดเกิดแรงจูงใจในการร่วมมือร่วมใจ  เพื่อบรรลุถึงเปูาหมายที่พึง
ประสงค์อย่างราบรื่นและอยู่ในสังคมได้อย่างสนัติสุข ช่วยลดความขัดแย้งด้วยการพัฒนาความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลที่มุ่งสร้างความสัมพันธ์ต่อกันจากการติดต่อสื่อสาร  ที่ส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีของ
บุคคลเป็นกระบวนการสร้างแรงจูงใจของบุคคลอย่างมีประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพ โดยมี
เปูาหมายเพื่อสร้างความตระหนักให้แก่บุคคลในสังคมอยู่ร่วมกันอย่างราบรื่น 

 

4.2 คุณลักษณะและองค์ประกอบท่ีเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 มนุษยสัมพันธ์เป็นหัวใจของการอยู่ร่วมกันและการเรียนรู้ร่วมกัน ทั้งนี้การสร้างความเข้าใจ
จากการเรียนรู้ร่วมกันต้องอาศัยทักษะการติดต่อสื่อสารเพื่อพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล โดย 
สมพร สุทัศนีย์ (2551) กล่าวว่า มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตที่มีจิตใจรับรู้ถึงอารมณ์ ความรู้สึกนั้นไม่ใช่สิ่งของ
มนุษยสัมพันธ์เป็นการศึกษาถึงพฤติกรรมขอมนุษย์ผ่านการติดต่อประสานความสัมพันธ์ร่วมกัน
ระหว่างบุคคล และ ศิริวรรณบุศย์ (2541) กล่าวไว้ในท านองเดียวกันว่ามนุษยสัมพันธ์เป็น
กระบวนการสร้างแรงจูงใจ เพื่อโน้มน าให้บุคคลมีส่วนร่วมขณะปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพ
เช่นเดียวกับ อรุณ รักธรรม (2527) กล่าวถึง ความส าคัญของมนุษยสัมพันธ์ โดยกล่าวไว้อย่างชัดเจน
ว่าการปฏิบัติงานในองค์การถึงแม้ว่าผู้ปฏิบัติงานเป็นผู้มีความสามารถสูงแต่หากบุคลากรนั้นขาด
มนุษยสัมพันธ์ที่ดี และสามารถปฏิบัติงานให้บรรลุผลส าเรจ็ย่อมเป็นไปได้ยาก สามารถอธิบายเพิ่มเติม
ว่า มนุษยสัมพันธ์ เป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยการเสริมสรา้งสัมพันธ์ต่อการอยู่ร่วมกันของมนุษย์น้ันต้องอาศัย
ความรักและความเข้าใจล้วนเป็นสิ่งที่ส าคัญต่อการพัฒนาความสัมพันธ์ร่วมกัน โดย ทิศนา แขมมณี 
(2545) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของมนุษยสัมพันธ์ว่าผู้ที่มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีสามารถติดต่อสื่อสารกับ
บุคคลอื่นอย่างราบรื่น ไม่เป็นอุปสรรคปัญหาดังนั้นการเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคลจึง
เป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งที่จะช่วยให้บุคคลได้มาซึ่งความรักใคร่นับถือ ด้วยเหตุนี้ความรู้ด้านมนุษย
สัมพันธ์จึงมีส่วนส าคัญต่อการเรียนรู้ร่วมกันต่อการด ารงชีวิตประจ าวันเป็นวิธีการที่ช่วยให้บุคคลเกิด
ความเข้าใจในศิลปะและวิธีการเข้ากับบุคคลอื่นได้ดี มนุษยสัมพันธ์นั้นมีความสัมพันธ์กับการ
ติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างบุคคล เช่น ในทางประวัติศาสตร์ได้มีการศึกษาถึง
วิวัฒนาการความเป็นมาของมนุษย์ช่วยให้เกิดความเข้าใจถึงความเป็นอยู่ของมนุษย์ ทางวงการแพทย์
ได้ศึกษาถึงสรีระของมนุษย์นั้นมีความสัมพันธ์กับความเป็นอยู่และจิตใจของมนุษย์อย่างไร ทาง
จิตวิทยาการศึกษาถึงพฤติกรรมของมนุษย์เพื่อสร้างความเข้าใจถึงลักษณะเบื้องต้นของมนุษย์สามารถ
ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ในทางการบริหารและการปกครองมีการศึกษาถึงวิธีการพัฒนา
สมรรถนะของมนุษย์ที่มีต่อการด าเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพ ทางด้านศาสนามุ่งเน้นถึงหลักธรรม
ค าสั่งสอนให้มนุษย์สามารถปฏิบัติครองตนเพื่อการ ด ารงชีวิตประจ าวันกับผู้อื่นได้อย่างปกติสุขไม่
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เบียดเบียนและก่อความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่นและสังคมเพื่อการด ารงตนที่ดีในสังคมการอยู่ร่วมกัน
อย่างปกติสุข 

 

 วราภรณ์ ตระกูลสฤษดิ์ (2549) กล่าวว่า การศึกษาเรื่องมนุษยสัมพันธ์มีความสอดคล้องกับ
พฤติกรรมของมนุษย์ซึ่งมีความเกี่ยวพันกับสิ่งต่างๆ ไว้ดังนี ้

     1) พฤติกรรมมนุษย์ (Human behavior) การแสดงออกเชิงพฤติกรรมของมนุษย์ที่มีต่อ
ความต้องการเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 

     2) แรงจูงใจ (Motivation) แรงจูงใจของมนุษย์ที่มีต่อการแสดงออกเชิงพฤติกรรมอันเป็น
แรงขับเคลื่อนต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของมนุษย์ 

     3) ความเป็นพวกพ้อง (Team work) การแสดงออกเชิงพฤติกรรมของมนุษย์ที่มีต่อการ
การปรับตัวเป็นเพื่อเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งโดยการปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างสมาชิกในสังคม 

     4) การมีปฏิสัมพันธ์ (Interaction) มนุษย์เป็นสัตว์สังคมมีความต้องการเป็นส่วนหนึ่งของ
สังคม การแสดงออกเชิงพฤติกรรมต่อสัมพันธภาพระหว่างบุคคลโดยมีแนวคิดพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับ
มนุษย ์ไว้ดังนี ้

  4.1) มนุษย์มีความแตกต่างกัน (Individual differences) 

  4.2) การพิจารณาบุคคลแบบองค์รวม (A whole person) 

  4.3) ความต้องการทางพฤติกรรมเกิดจากแรงจูงใจ (Motivation) 

  4.4) ศักดิ์ศรีและคุณค่าความเป็นมนุษย์ (Human dignity) 

  4.5) มนุษยสัมพันธ์เป็นศาสตร์และศิลป์ (Science and arts) 

 

 จากคุณลักษณะและองค์ประกอบทีเ่สริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ที่น าเสนอไว้ข้างต้น
สรุปได้ว่า มนุษยท์ุกคนล้วนมีความต้องการเป็นส่วนหนึ่งของสังคม ได้รับการยอมรับนับถือจากบุคคล
รอบข้างเพื่อตอบสนองต่อความต้องการข้ันพื้นฐานโดยมนุษยสัมพันธ์เป็นหัวใจของการอยู่ร่วมกันและ
การเสริมสร้างความเข้าใจจากการเรียนรู้ร่วมกัน 
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4.3 แนวคิดสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 การเสริมสรา้งสมัพันธภาพระหว่างบคุคล (Interpersonal relationship) เป็นการแสดงออก
เชิงพฤติกรรมโดยมีแนวคิดพื้นฐานบนความต้องการของมนุษย์ อันเป็นผลมาจากพื้นฐานความผูกพัน
ทางอารมณ์ที่ส่งผลต่อการสื่อสารที่ผ่านการแสดงออกเชิงพฤติกรรม 

 

 ทฤษฎีพื้นฐานสัมพันธภาพระหว่างบุคคล (Fundamental interpersonal relationships 
orientations) โดย Schutz (1998) กล่าวว่าการปฏิสัมพันธ์เป็นพฤติกรรมทางสัมพันธภาพระหว่าง
บุคคลซึ่งสะท้อนความต้องการด้านสัมพันธภาพของบุคคล มนุษย์ทุกคนล้วนมีความต้องการที่
เช่ือมโยงสัมพันธภาพต่อความเป็นส่วนหนึ่งของสังคม อันประกอบด้วย ความต้องการเป็นพวกพ้อง
(Inclusion) ความต้องการที่จะได้รับการยอมรบัและการยกย่องจากผู้อื่น และนอกจากนั้นยังต้องการ
เป็นที่รักของบุคคลอื่น (Affection) ขณะเดียวกันมนุษย์มีความต้องการมีอ านาจเหนือผู้อื่น หรือความ
ต้องการมีอ านาจควบคุม (Control) มนุษย์มีความต้องการเปิดเผยตนเองต่อผู้อื่น (Openness) จากที่
กล่าวมาเป็นลักษณะของมนุษย์ที่แสดงออกเชิงพฤติกรรมต่อการเริ่มต้นมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
มนุษย์มีรูปแบบหรือลักษณะเฉพาะต่อการมีปฏิสัมพันธ์ทีเ่ช่ือมโยงส าหรับปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมซึ่ง
ความสัมพันธ์อาจเป็นไปในลักษณะที่เข้ากันได้ (Compatibility) หรือเข้ากันไม่ได้ (Incompatibility) 
ข้ึนอยู่กับความสัมพันธ์และการปรับตัวของสมาชิกกลุ่ม การเสริมสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างบุคคล
จ าเป็นต้องอาศัยความเข้าใจพื้นฐานธรรมชาติของมนุษย์ ความเข้าใจในความแตกต่างระหว่างบุคคล
อันเป็นพื้นฐานช่วยเสริมสร้างความเข้าใจต่อพฤติกรรมมนุษย์ 

 

 สัมพันธภาพระหว่างบุคคล (Interpersonal relationship) คือ การแสดงออกเชิงพฤติกรรม
ของบุคคลจากการติดต่อสื่อสารเป็นพฤติกรรมทางสัมพันธภาพระหว่างบุคคล  ซึ่งสะท้อนถึงความ
ต้องการด้านสัมพันธภาพโดยมีพื้นฐานบนความต้องการของมนุษย์อันเป็นผลมาจากพื้นฐานความ
ผูกพันทางอารมณ์ที่ส่งผลจากการติดต่อสื่อสารผ่านการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของบุคคล มนุษย์ทุก
คนล้วนมีความต้องการเช่ือมโยงสัมพันธภาพระหว่างกัน ความต้องการเป็นส่วนหนึ่งของสงัคมผา่นการ
แสดงออกเชิงพฤติกรรมอันเปน็ลักษณะต่อการเริ่มต้นมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล เนื่องด้วยมนุษย์เป็น
สัตว์สังคมมีความต้องการได้รับการยอมรับเป็นส่วนหนึ่งของสังคม ดังนั้นมนุษย์เรียนรู้ต่อการปรับตัว
เพื่อสามารถอยู่ร่วมกันอย่างราบรื่นปกติสุขตามแนวคิดสัมพันธภาพระหว่างบุคคลของ (Schutz, 
1998) สรุปไว้ 4 ประเด็น ดังนี ้

     1) มนุษย์ทุกคนล้วนมีความต้องการพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับการเช่ือมโยงสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคลที่ส าคัญไว้ 3 ประเด็น คือ 

  1.1) ความต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for inclusion) หมายถึง 
ความสามารถในการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อการพัฒนาและด ารงซึ่งความสัมพันธ์ที่ดี
ระหว่างตนเองและผู้อื่นจากการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันเป็นพวกพ้องข้ึนภายในกลุ่ม 
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  1.2) ความต้องการมีอ านาจควบคุม (Interpersonal need for control) หมายถึง 
ความสามารถในการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อภาพลักษณ์กับบทบาทที่เหมาะสมต่อ
การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างตนเองและผู้อื่นอันเกิดจากการสร้างความเช่ือมั่นในตนเอง และการ
สร้าง ความไว้วางใจจากการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันภายในกลุ่ม 

  1.3) ความต้องการเปิดเผยตนเอง (Interpersonal need for openness) หมายถึง
ความสามารถในการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของบุคคลทีม่ีต่อความต้องการเปดิเผยตนเองต่อผูอ้ื่นผ่าน
การสร้างความเข้าใจและยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัย เป็นผลมาจากความตระหนักรู้ในตนเอง
การแสดงออกเชิงพฤติกรรมที่เกิดจากความเข้าใจในตนเองและคนรอบข้างจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

     2) พฤติกรรมสัมพันธภาพระหว่างบุคคล การแสดงออกเชิงพฤติกรรมที่สืบเนื่องมาจาก
ประสบการณ์ในเมื่อครั้งเยาว์วัย จากพื้นฐานชีวิตของมนุษย์ความสัมพันธ์ในชีวิตมนุษย์มีส่วนเกี่ยวข้อง
ในครอบครัวแสดงให้เห็นว่าความสัมพันธ์ของมนุษย์เริ่มต้นจากพื้นฐานความสัมพันธ์ในครอบครัว 

     3) การรักษาระดับความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและด ารงไว้ซึ่งมิตรภาพความกลมกลืนกัน
เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม 

     4) บุคคลตั้งแต่สองคนข้ึนไปที่มีความสัมพันธ์ร่วมกัน ต้องอาศัยหลักพัฒนาความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลตามล าดับข้ัน ประกอบด้วย ความต้องการเป็นพวกพ้อง ความต้องการมีอ านาจควบคุม
ความต้องการเปิดเผยตนเอง ตามล าดับ แต่เมื่อกลุ่มสิ้นสุดลงความต้องการที่ถดถอยกลับไปสู่การ
เปิดเผยตนเอง การมีอ านาจควบคุมและการเป็นพวกพ้องกันตามล าดับ 

 

 จากแนวคิดสัมพันธภาพระหว่างบุคคล (Schutz, 1998) ที่ได้กล่าวมาข้างต้นนั้นสามารถสรุป
ได้ว่า มนุษยสัมพันธ์เป็นการเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันของบุคคลในสังคมเพื่อน าไปสู่การบรรลุ
เปูาหมายในการด าเนินชีวิตที่มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันในสังคม การมีปฏิสัมพันธ์เป็นพฤติกรรมทาง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลซึ่งสะท้อนความต้องการด้านสัมพันธภาพของบุคคล โดยมนุษย์ทุกคนล้วน
มีความต้องการที่จะเช่ือมโยงสัมพันธภาพระหว่างกัน 

 

ตอนท่ี 5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 การศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประมวลองค์ความรู้ส าหรับพัฒนา
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มตี่อ
การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล น าเสนอไว้ดังนี้ 
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5.1 งานวิจัยต่างประเทศและงานวิจัยภายในประเทศ 

 การวิเคราะห์เอกสารงานวิจัยจากต่างประเทศและภายในประเทศ ส าหรับประมวลความรู้ที่
เกี่ยวข้องกับการวิจัยเรือ่ง ผลของจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล โดยแบ่งการวิเคราะห์
เอกสารวิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้องส าหรับ การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย กิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะและการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

5.2 การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 วีระเทพ ปทุมเจริญวัฒนา (2545) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเสรมิสร้างอุปนิสยั 7 ประการ
ตามแนวคิดของ สตีเฟน อาร์ โคว่ี ส าหรับเยาวชนตอนปลาย โดยใช้หลักการของนีโอฮิวแมนนิสและ
จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน โดยการสร้างโปรแกรมการฝึกอบรมเสริมสร้างอุปนิสัยทั้ง 7
ประการตามแนวคิดของ สตีเฟน อาร์ โควี ทดลองใช้โปรแกรมกับกลุ่มตัวอย่างจากเยาวชนที่อาศัยอยู่ 
ในพื้นที่ หมู่ที่ 3 ต าบลบึงยี่โถ อ าเภอธัญญบุรี จังหวัดปทุมธานี จ านวน 36 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ
กลุ่มทดลองเข้าร่วมโปรแกรมและกลุ่มควบคุมแบ่งโปรแกรมเป็น 2 ส่วน เข้าร่วมฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการเป็นเวลา 20 ช่ัวโมงและจัดโครงการค่ายอาสาพัฒนาเป็นเวลา 12 วัน ผลของการ
ด าเนินงานวิจัยพบว่า เยาวชนกลุ่มทดลองมีอุปนิสัย 7 ประการ ภายหลังการทดลองสูงกว่าเยาวชน
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงอุปนิสัย 7 ประการ
ภายหลังการทดลอง มากกว่าร้อยละ 80 

 

 วรรัตน์ อภินันท์กูล (2548) ศึกษาการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
ตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียนที่
ประสบความส าเร็จตามกฎแห่งความส าเร็จของ นโปเลียน ฮิลล์ โดยน าโปรแกรมและคู่มือการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนิสิตจากคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
จ านวน 40 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองที่เข้าร่วมกิจกรรมและกลุ่มควบคุมเข้าร่วมโปรแกรม
ฝึกปฏิบัติการเป็นเวลา 15 ช่ัวโมง พบว่า กลุ่มทดลองมีการเรียนรู้ เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์
ของผู้ที่ประสบความส าเร็จหลังการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 รุ่งรัตน์ ผลสวัสดิ์ (2554) ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิด
การเรียนรู้แบบรว่มมือทีม่ีต่อสมัพันธภาพระหว่างบุคคลของเยาวชนพิการทางร่างกายใช้แบบแผนการ
วิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experiment) ซึ่งประกอบด้วยกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว (One-group Pretest-
posttest design) ทดสอบก่อนและหลังจากการจัดกระท า การคัดเลือกกลุ่มทดลองโดยใช้วิธีการสุ่ม
อย่างง่ายซึ่งเป็นเยาวชนผู้พิการทางร่างกายของสถานสงเคราะห์เด็กพิการและทุพพลภาพ ปากเกร็ด
บ้านนนทภูมิ อายุระหว่าง 15-18 ปี จ านวน 24 คน ใช้ระยะเวลาด าเนินการการจัดกิจกรรม 6 วัน
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รวมทั้งสิ้น 52 ช่ัวโมง ผลการวิจัย พบว่า ผลการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม
แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีผลต่อสัมพันธภาพระหว่างบุคคลของเยาวชนพิการทางร่างกายที่
เหมาะสมนั้นประกอบด้วยองค์ประกอบ 5 ด้าน คือ 

     1) ตอบสนองความต้องการของผู้เรียน 

     2) เนื้อหาที่สอดคล้องกับแนวคิดสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

     3) เน้นการท างานร่วมกันเป็นทีม 

     4) ไม่เป็นอุปสรรคแม้ร่างกายพิการ 

     5) เน้นการประเมินผลงานของกลุ่ม 

 โดยกิจกรรมที่จัดข้ึนต้องเน้นให้เยาวชนผู้พิการทางร่างกายเข้ามามีส่วนร่วมในการวาง
แผนการจัดกิจกรรมและควรเป็นกิจกรรมที่เน้นการเข้าร่วมสังคม การสร้างความรับผิดชอบและความ
ไว้วางใจ จากการส ารวจความต้องการต่อการจัดกิจกรรม พบว่า กลุ่มเยาวชนผู้พิการทางร่างกายจาก
สถานสงเคราะห์เด็กพิการและทุพพลภาพปากเกร็ดบ้านนนทภูมิมีความต้องการในระดับที่มากที่สุด 

 

5.3 การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 Lewin (1945) นักวิทยาศาสตร์และนักจิตวิทยาสังคมชาวเยอรมัน ศึกษาเกี่ยวกับการสร้าง
พลังกลุ่มต่อการศึกษาพฤติกรรมของมนุษย์ ศึกษาเกี่ยวกับกลุ่ มในสังคมที่มีต่อการเปลี่ยนแปลง
บรรยากาศของกลุ่มจากการสร้างทฤษฎีสนาม (Field theory) โดยได้รับอิทธิพลจากทฤษฎีเกสตัลท์
(Gestalt theory) โดยเริ่มต้นใช้ค าว่า “ พลวัตรกลุ่ม ” หรือ “ กลุ่มสัมพันธ์ ” (Group dynamics)
และต่อมาปี ค.ศ. 1945 ด าเนินจัดตั้งศูนย์วิจัยพลังกลุ่ม (Research center for group dynamics)
ประเทศสหรัฐอเมริกา ศึกษาความสัมพันธ์ภายในกลุ่มท างานทดลองหาวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการ
ฝึกทักษะมนุษยสัมพันธ์และทักษะในการรวมกลุ่ม นับเป็นอีกก้าวหนึ่งในการน าพลังกลุ่มมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์และต่อมาในปี ค.ศ. 1947 ได้จัดตั้งการประชุม T - Group หรือ Training group ข้ึนเป็น
ครั้งแรกเป็นกลุ่มที่จัดประสบการณ์ให้สมาชิกได้เรียนรู้วิธีการท างานร่วมกัน โดยสมาชิกให้ข้อวิจารณ์
(Feedback) และแลกเปลี่ยนร่วมกันจากสมาชิกร่วมกลุ่มช่วยให้กลุ่มผู้เรียนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันเป็นวิธีการเรียนรู้ที่มีความหมายต่อผู้เรียน นับเป็นความเคลื่อนไหวครั้งส าคัญต่อการน าความรู้
พลังกลุ่มมาใช้ประโยชน์ในการฝึกความเป็นผู้น าและทักษะทางสังคม Carl R. Roger (1946-1947) 
จัดต้ังศูนย์แนะแนวแห่งมหาวิทยาลัยชิคาโก (Counseling center of the University of Chicago)
เพื่อฝึกบุคลากรส าหรับการแนะแนวแก่กลุ่มทหารผ่านศึกโดยโรเจอร์ได้จัดท าหลักสูตรการอบรมแบบ
เข้มข้น (Intensive training) ส าหรับเตรียมบุคลากรเป็นผูแ้นะน าให้ค าปรกึษาแก้ปัญหาใหก้ับทหารที่
ผ่านการรบในสงครามโลกครั้งที่ 1 โดยหลักสูตรในการอบรมมุ่งเน้นการฝึกเพื่อให้ผู้เข้าอบรมเข้าใจใน
ตนเองและเข้าใจเกี่ยวกับกลไกการปูองกันตนเอง (Defense mechanism) รวมทั้งวิธีการสร้าง
ความสัมพันธ์เพื่อช่วยเหลือผู้มารับค าปรึกษาซึ่งการฝึกที่มุ่งเน้นทั้งทักษะความรูแ้ละการทดลองเพื่อให้
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การบ าบัดทางจิตแก่บุคคลเป็นการฝึกกลุ่มแบบเข้มข้น ( Intensive group experiences) ซึ่งมุ่งเน้น
พัฒนาการส่วนบุคคลและการปรับปรุงความสัมพันธ์จากการสื่อสารระหว่างบุคคล 

 

 Freud (1940) นักวิทยาศาสตร์จิตวิเคราะห์ชาวออสเตรีย ผู้ค้นพบทฤษฎีจิตวิเคราะห์ 
(Psychoanalytic theory) ได้ศึกษาเกี่ยวกับพลังกลุ่มอย่างไม่เป็นทางการ โดยฟรอยด์ใช้กลุ่มทาง
สังคม (Social group) ร่วมกับวิธีการบ าบัดทางจิต (Psychotherapy) โดยจัดตั้งศูนย์วิจัยเกี่ยวกับ
พลังกลุ่มขึ้นภายในประเทศอังกฤษ 

 

 Cartwright and Zander (1968) กล่าวไว้ว่า ได้มีการน าเอาหลักการกระบวนการกลุ่มไปใช้
ประโยชน์เพื่อส่งเสริมการปฏิบัติทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับการรวมกลุ่ม 4 สาขาใหญ่ ประกอบด้วย 

     1) กระบวนการกลุ่มกับการรวมกลุ่มทางสังคม (Social work group) การจัดกิจกรรม
สันทนาการ (Recreation group) สโมสร (Club) ค่ายพักแรม (Camps) โดยน าหลักการจัด
ประสบการณ์ให้สมาชิกได้เรยีนรู้วิธีการท างานรว่มกัน (Training group) ในการฝึกความเป็นผู้น าและ
ผู้ตาม กระบวนการท างานของกลุ่มสามารถช่วยเสรมิสร้างเจตคติและพฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มความ
เข้าใจเหล่าน้ีล้วนส่งผลช่วยให้กลุ่มสามารถด าเนินการได้อย่างดี 

     2) กระบวนการกลุ่มในวงการแพทย์ได้มีผู้น าวิธีการที่ใช้โดยน าหลักการจัดประสบการณ์
ให้สมาชิกได้เรียนรู้วิธีการท างานร่วมกัน (Training group) ร่วมกับกระบวนการบ าบัดผู้ปุวยทางจิต
อาศัยหลักการวิเคราะห์ทางจิตของ Sigmund Freud ปรากฎในหนังสือ “Group psychotheory” 
และในหนังสือ “ The analysis of Ego ” เป็นผู้ริเริ่มน ากระบวนการกลุ่มใช้ร่วมกับการท าจิตบ าบัด
แบบกลุ่มแก่กลุ่มผู้ปุวยทางจิตที่สถาบัน “ Tavistock Institude of Human Relations ” ใน
ประเทศอังกฤษและต่อมามีผู้น าเสนอวิธีการจิตบ าบัดแบบกลุ่มไปใช้ เพื่อการวิเคราะห์ทางจิ ตแก่
บุคคลปกติที่ไม่มีความผิดปกติทางจิตและในวงการอื่น เช่น วงการทหาร วงการธุรกิจ โดยการน า
บทบาทสมมติ (Role play) และสังคมมิติ (Sociometry) มาใช้ร่วมกับการท าจิตบ าบัดแบบกลุ่ม 

     3) กระบวนการกลุ่มในวงการบริหาร (Administration) กระบวนการกลุ่มมีประโยชน์ต่อ
วงการบริหารโดยเกี่ยวข้องกับการวางแผนประสานงานและมนุษยสัมพันธ์ เนื่องจากผู้บริหารงานต้อง
ท างานร่วมกับกลุ่มและบุคคลในวงกว้างได้น าผลการศึกษาค้นคว้าทดลองเกี่ยวกับพลังกลุ่มน ามาใช้ใน
การบริหารการศึกษา ตัวอย่างเช่น Elton Mayo (1880-1949) นักวิชาการศึกษาออสเตรเลีย ได้
จัดการฝึกอบรมที่มุ่งเน้นแก่ผู้บริหาร ศึกษานิเทศ และผู้รับการนิเทศ การสร้างความสัมพันธ์ร่วมกัน
จากการรวมกลุ่มของบุคลากรการศึกษาเกดิความเข้าใจเกีย่วกับความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกตลอดจน
สิ่งที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม เจตคติ แรงจูงใจของสมาชิกต่อการท างานร่วมกันสามารถช่วยให้การ
บริหารงานอย่างมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึน นอกจากนี้แล้ว  Chester I. Barnard (1938) นักบริหารชาว
อเมริกัน ซึ่งปรากฎในหนังสือ “ The function of the executive ” น าเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับการ
บริหารงานอย่างเปน็ระบบกล่าวถึงองค์ประกอบของการบรหิารงานที่ดีกล่าวว่า ผู้บริหารงานต้องสรา้ง
ความเข้าใจเกี่ยวกับสถาบันทางสังคมและความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม การสื่อสารในองค์การ
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เป็นปัจจัยส าคัญในการสร้างดุลยภาพต่อความต้องการระหว่างบุคคลกับองค์การเพื่อสร้างแรงจูงใจให้
สมาชิกในองค์การ 

    4) กระบวนการกลุ่มในวงการศึกษา (Education) การจัดกระบวนการกลุ่มเข้ามาร่วมมี
บทบาทการจัดการศึกษาบนฐานแนวคิดจากการปฏิรูปการศึกษาในสหรัฐอเมริกาของ John Dewey 
(1859-1952) นักวิชาการศึกษาชาวอเมริกัน กล่าวว่า “ โรงเรียนมีหน้าที่ในการเตรียมความพร้อมแก่
ผู้เรียนสามารถเผชิญชีวิตในสังคมได้ไม่ใช่มีหน้าที่แต่เพียงการถ่ายทอดองค์ความรู้เท่านั้น ” วิธีการ
เรียนรู้ที่มีความเหมาะสมจากการจัดการเรียนรู้ผ่านการกระท า (Learning by doing) น ามาใช้เป็น
หลักการที่ส าคัญต่อการจัดการศึกษาที่เน้นการรวมกลุ่มเพื่อการจัดการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมเสริม
หลักสูตรและการให้นักเรยีนปกครองตนเอง ดังนั้นครูผู้สอนจึงจ าเป็นต้องส่งเสริมและฝกึฝนทักษะการ
ท างานร่วมกันให้แก่ผู้เรียน เช่น ทักษะการมีมนุษยสัมพันธ์เชิงบวกผ่านการส่งเสริมความร่วมมือใน
การท างานความเป็นสมาชิกที่ดีของกลุ่มต่อบทบาทการเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี รวมถึงบทบาทจาก
ครูผู้สอนที่จ าเป็นต้องสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับการสร้างกระบวนการกลุ่ม สามารถวิเคราะห์
กระบวนการ ท างานกลุ่มของผู้เรียนได้ และต่อมาได้มีการน ากระบวนการกลุม่ไปเพื่อการจดัการศึกษา
ส าหรับผู้ใหญ่ (Adult education) โดยครูผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวกแก่ผู้เรียนเพื่อให้
เกิดกระบวนการเรียนรู้ด้วยการน าตนเอง (Self - directed learning) ซึ่งบทบาทของผู้สอนจะต้องมี
ความรู้และความสามารถด้านวิชาการ การสร้างแรงจูงใจเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้
นอกจากที่กล่าวมาแล้ว Herbert Thelen (1913-2008) นักวิชาการศึกษาชาวอเมริกัน (Professor 
Emeritus in Education at the University of Chicago) น าเสนอทฤษฎีการสอนเทคนิควิธีการ
สืบค้นแบบ รายกลุ่ม (Group investigation model) ส าหรับใช้พัฒนาทักษะทางการเรียนรู้แบบ
ประชาธิปไตย กระบวนการที่มุ่งเน้นการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่มการพัฒนาทักษะทาง
สังคมเป็นทักษะในการอยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะตลอดจนส่งเสริมกระบวนการสืบสอบทางวิชาการ  
น าเสนอทฤษฎีการฝึก อบรมแบบใช้การทดลองในห้องปฏิบัติการซึ่งมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการ
เสริมสร้างความตระหนักรู้ในตนเอง (Self - awareness) การมีความยืดหยุ่น (Flexibility) โดย Carl 
Rogers (1902-1987) นักวิชาการศึกษาทฤษฎีมนุษยนิยมชาวอเมริกันน าเสนอรูปแบบการสอนแบบ
ไม่ช้ีน า (Non-directive teaching) เรียกว่า “การสอนที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแห่งการเรียนรู้”
เป็นวิธีการสอนที่ครูผู้สอนจัดกระบวนการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการค้นคว้าด้วยตนเองซึ่ง
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับตนเอง (Self - concept) การเสริมสร้างความเข้าใจด้วย
ตนเอง โดย Schutz (1958) นักจิตวิทยาการศึกษาชาวอเมริกันน าเสนอรูปแบบการสอนโดยเรียกว่า 
“ Awareness Training Model ” หรือ “ Encounter group ” มุ่งเน้นการส่งเสริมบุคคลที่มีต่อ
การส ารวจตนเอง (Self - exploration) การตระหนักรู้ในตนเอง (Self - awareness) เป็นวิธีการ
เสริมสร้างความเข้าใจที่มีต่อตนเองและผู้อื่น 
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 ส าหรับในประเทศไทย “ กลุ่มสัมพันธ์ ” เป็นช่ือที่ใช้กันในระยะหลังตั้งแต่ปี พ.ศ.2516 เป็น
ต้นมา โดยศาสตราจารย์นายแพทย์ทองจันทร์ หงส์ลดารมภ์ เป็นผู้ ริเริ่มใช้เป็นครั้งแรกได้รับการ
ยอมรับและใช้ต่อกันเรื่อยมาจนเป็นที่นิยมในระยะต้นมีการใช้ช่ือเรียกต่างๆกันไป เช่น กระบวนการ
กลุ่มพลวัตร และต่อมาภายในปี พ.ศ. 2517 ดร.สุธีรพันธ์ กรลักษณ์ อาจารย์ประจ าภาควิชาจิตวิทยา
คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และดร.หลุย จ าปาเทศ อาจารย์ประจ าภาควิชาจิตวิทยา
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ศึกษาทดลองร่วมกับการสอนและการให้บริการแนะแนวให้
ค าปรึกษาแก่นิสิตนักศึกษา นอกจากนี้เพื่อการพัฒนาบุคลากรในองค์กรธุรกิจต่างๆ รวมทั้งการ
ฝึกอบรมด้านการบริหารงานภายในองค์กร และในปี พ.ศ. 2517 ศาสตราจารย์อ าไพ สุจริตกุล
ขณะนั้นด ารงต าแหน่งหัวหน้าแผนกวิชาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยโดย
สนับสนุนให้ ดร. ทิศนา แขมมณี และคณะ ด าเนินโครงการวิจัย เรื่องการฝึกกลุ่มสัมพันธ์และการรับรู้
ส าหรับครูจากสถาบันฝกึหัดครรูะดับประถมศึกษา โครงการวิจัยระยะยาว 3 ปี ได้รับการสนับสนุนทนุ
จากองค์การยูนิเซฟ (UNICEF) การวิจัยครั้งนี้เป็นจุดเริ่มต้นที่ท าให้เรื่องกลุ่มสัมพันธ์แพร่หลายสู่การ
ฝึกหัดครูและการศึกษาโดยกรมการฝึกหัดครู กระทรวงศึกษาธิการ ในขณะนั้นได้พิจ ารณาถึง
ประโยชน์ความส าคัญในวิชาการจึงได้บรรจุวิชากระบวนการกลุ่มเป็นวิชาบังคับในหลักสูตรฝึกหัดครู
ซึ่งมีผลให้นิสิตนักศึกษาฝึกหดัครูทั่วประเทศมีโอกาสศึกษาและน าความรู้ไปใช้เปน็ประโยชน์ต่อไปและ
สบืเนื่องจากโครงการ ทัศนา แขมมณีและคณะ ได้ด าเนินงานโครงการสืบเนื่องต่อไปโดยด าเนินการ
สร้างเทปโทรทัศน์เพือ่ใช้ในการฝกึอบรมเรื่องกลุม่สมัพันธ์โดยการสนับสนุนจาก UNDP และในปี พ.ศ.
2528 ด าเนินงานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสอนและฝึกฝนทักษะการท างานกลุ่มส าหรับ
นักศึกษาระดับประถมศึกษา 

 

 ข้อค้นพบจากการศึกษา พบว่า นับตั้งแต่ปี ค.ศ. 1947 เป็นต้นมา ได้มีผู้น าหลักการของการ
เรียนรู้แบบร่วมมือหรือกลุ่มสัมพันธ์ไปใช้ร่วมกับการฝึกมนุษยสัมพันธ์และความเป็นผู้น าเพื่อการแก้ไข
ปัญหาจากการสรา้งความสมัพันธ์อันดีในกลุม่รวมทั้งสง่เสริมการพัฒนาบุคลิกภาพและเพื่อจดุประสงค์
อื่นๆ ในวงการอย่างกว้างขวางรวมทั้งในวงการศึกษา 

 

5.4 การจัดกิจกรรมศิลปะ 

 ลลิตา จิตต์การุญ (2553) วิจัยเรื่องการสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกันระหว่างคนพิการ
และคนไม่พิการผ่านสื่อกิจกรรมค่ายศิลปะเพื่อมวลมนุษย์ (Art for all)  โดยใช้แบบแผนการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative research) ตามแนวทางปรัชญาและทฤษฎีปรากฏการณ์ (Phenomenalism) 
ที่มุ่งการตีความหมายประสบการณ์ชีวิตของมนุษย์ เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยการ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากการศึกษาเอกสารค่ายตั้งแต่ปี พ.ศ. 2542 ถึงปี พ.ศ. 2552 เก็บรวบรวมข้อมูล
จากการสังเกตจากการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายทั้งแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม และการเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องร่วมกับคนไม่พิการและคนพิการ โดยแบ่งเป็น 4 ประเภท คือ 
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     1) คนพิการทางการได้ยิน 

     2) คนพิการทางการมองเห็น 

     3) คนพิการทางแขนขา 

     4) คนพิการทางสติปัญญา 

 ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการสร้างสื่อกิจกรรมค่ายศิลปะเพื่อมวลมนุษย์ (Art for all) ของ
ศาสตราจารย์ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ ผู้ริเริ่มจัดค่ายศิลปะเพื่อมวลมนุษย์ (Art for all) ให้ความส าคัญ
กับการคัดเลือกและบริหารจัดการทรัพยากรค่ายในองค์ประกอบการสื่อสาร (S-M-C-R-E) ซึ่งสามารถ
แบ่งได้ 3 ช่วงเวลา คือ ช่วงที่ 1 (ระยะก่อนริเริ่มจัดค่าย) เป็นการรวบรวมสื่อบุคคลและเครือข่ายใน
แต่ละด้านคือ ด้านศิลปะ ด้านคนพิการและด้านการจัดกิจกรรมค่าย ซึ่งเป็นองค์ประกอบด้านผู้ส่งสาร
(S-Senden) ซึ่งเป็นการขับเคลื่อนโครงการจัดค่ายศิลปะส าหรับเยาวชนพิการและไม่พิการครั้งแรกใน
ประเทศไทย ช่วงที่  2 (ช่วงการจัดค่ายครั้งที่ 1-3) การพัฒนาต้นแบบสื่อกิจกรรมค่ายซึ่งเป็น
องค์ประกอบด้านช่องทางการสื่อสาร (C-Chanel) เนื้อสาระ (M-Message) การคัดเลือกจัดกลุ่มผู้
ร่วมกิจกรรมค่ายองค์ประกอบด้านผู้รับสาร (R-Receiver) และช่วงที่ 3 (ช่วงการจัดค่ายครั้งที่ 4-11)
การประเมินผลการจัดกิจกรรมภายในค่าย โดยคณะกรรมการท างานค่ายเป็นองค์ประกอบด้านผลของ
กระบวนการสื่อสาร (E-Effect) และการประกันคุณภาพเปรียบเสมือนปฏิกิริยาตอบกลับผ่าน
กระบวนการสื่อสาร (Feedback) การพัฒนาการจัดค่ายอย่างต่อเนื่อง ส าหรับผลการสื่อสารเพื่อสร้าง
ความ เข้าใจร่วมกันระหว่างคนพิการและคนไม่พิการผ่านสื่อกิจกรรมค่ายศิลปะเพื่อมวลมนุษย์โดยได้
ข้อค้นพบทั้ง 4 มิติ โดยกล่าวคือ 

     1) คนพิการเข้าใจตนเอง 

     2) คนพิการเข้าใจคนไม่พิการ 

     3) คนไม่พิการเข้าใจตนเอง 

     4) คนไม่พิการเข้าใจคนพิการ 

 จากการวางแผนการด าเนินกิจกรรมของคณะกรรมการจัดค่าย โดยใช้การสื่อสารแบบจ าลอง
เชิงพิธีกรรมตามข้ันตอนการจดักิจกรรมค่ายฐานการเรยีนรู้ศิลปะกลุ่มสัมพันธ์เป็นกระบวนการสื่อสาร
โดยใช้สื่อมากกว่าหนึ่งประเภทเพื่อเติมเต็มอวัยวะรับสารที่บกพร่องของคนพิการ ความส าเร็จของการ
จัดค่ายศิลปะเพื่อมวลมนุษย์น้ันเกิดจาก “ หัวใจที่ไม่พิการ ” เป็นการแสดงออกผ่านความเข้าใจ และ
ความเอื้ออาทร 

 

 คานธีชา บุญยาว (2554) ศึกษาการออกแบบกิจกรรมศิลปะเพื่อเสริมสร้างการเห็นคุณค่าใน
ตนเองของผู้สูงอายุในแต่ละช่วงวัยใช้แผนการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-experimental reseach)
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผู้สูงอายุที่มีอายุตั้งแต่ 60 ปีข้ึนไป ที่พักอาศัยอยู่ศูนย์พัฒนาการ
จัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุบ้านบางแค การคัดเลือกกลุ่มทดลองโดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง ซึ่งเป็น



 62 

ผู้สูงอายุที่พักอาศัยในพัฒนาการจัดสวัสดิการผู้สูงอายุบ้านบางแค จ านวน 37 คน แบ่งผู้สูงอายุ
ออกเป็น 4 ช่วงวัย ได้แก่ (ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 5 สัปดาห์) 

     1) ผู้สูงอายุที่มีอายุระหว่าง 60-69 ป ี

     2) ผู้สูงอายุที่มีอายุระหว่าง 70-79 ป ี

     3) ผู้สูงอายุที่มีอายุระหว่าง 80-89 ป ี

     4) ผู้สูงอายุที่มีอายุระหว่าง 90-99 ป ี

 เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมศิลปะเพื่อเสริมสร้างการเห็น
คุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุในแต่ละช่วงวัย จ านวน 17 แผน ซึ่งพัฒนามาจากทฤษฎีกระบวนการ
ท างานศิลปะของ John A. Michael และทฤษฎีการเห็นคุณค่าในตนเองของ Coopersmith ผลของ
การด าเนินงานวิจัยและการจดักิจกรรมศิลปะเพื่อเสรมิสร้างการเห็นคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุในแต่
ละช่วงวัย พบว่าระดับการเห็นคุณค่าในตนเองของผู้สงูอายุในแต่ละช่วงวัยภายหลังการทดลองมีระดับ
ที่สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยสรุปว่า ผลของการจัดกิจกรรม
สามารถน าไปใช้เพื่อเป็นประโยชน์ในการเสรมิสร้างการเห็นคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุ ข้อเสนอแนะ
ในการจัดกิจกรรมศิลปะเพื่อเสริมสร้างการเห็นคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุในแต่ละช่วงวัย โดยผู้สอน
ควรมีพื้นฐานความเข้าใจในเรื่องศิลปะและการเห็นคุณค่าในตนเอง รวมถึงสมรรถภาพของผู้สูงอายุใน
แต่ละช่วงวัย เพื่อให้สามารถสร้างกิจกรรมที่มีความเหมาะสม  และสอดคล้องต่อความสนใจของ
ผู้สูงอายุในแต่ละช่วงวัยควรจัดบรรยากาศขณะปฏิบัติกิจกรรมศิลปะทีผ่่อนคลายเปน็กันเอง ผู้สูงอายุมี
โอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในขณะด าเนินกิจกรรม รวมถึงการจัดนิทรรศการศิลปะแสดงผลงาน
ของผู้สูงอายุเป็นการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุเกิดความภาคภูมิใจในตนเองรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่า  และเป็น
ส่วนหนึ่งของสังคม 

 

5.5 การเสรมิสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 Erikson’s (1950) เสนอการศึกษาเกี่ยวกับผู้สูงอายุที่ยังคงมีสัมพันธภาพกับบุคคลรุ่น
ลูกหลาน (Intergenerational relationships) ทั้งบุคคลภายในครอบครัวและภายนอกครอบครัว ข้อ
ค้นพบจากการศึกษาพบว่าการท ากิจกรรมร่วมกันมีผลต่อความสัมพันธ์ต่างวัย พัฒนาการทางอารมณ์
รวมถึงการมองเห็นคุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุและเพิ่มความมีชีวิตชีวาให้แก่ผู้สูงอายุ 

 

 Whitley, Duncan, McKenzie, and Sledjeski (1976) น าเสนอรายงานผลการจัด
โปรแกรมระหว่างวัยส่งเสริมประสบการณ์แก่เด็กอายุ 6-8 ปี จ านวน 30 คน และผู้สูงอายุที่มีอายุ
เฉลี่ย 77 ปีในสถานสงเคราะห์คนชรา จ านวน 13 คน ส่งเสริมความสัมพันธ์ในการดูแลเอาใจใส่และ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกันช่วยให้เด็กเข้าใจและยอมรับเกี่ยวกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงของอายุ โดยให้
เด็กเข้าเยี่ยมกลุ่มผู้สูงอายุที่บ้านพักคนชราทุกสัปดาห์ โดยการเขียนและอ่านจดหมายให้ผู้สูงอายุฟัง
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ร่วมกับการท ากิจกรรมศิลปะหัตถกรรมร่วมกับกิจกรรมปลูกต้นไม้เป็นเวลา 1 ปีการศึกษา ข้อค้นพบ
จากการศึกษาพบว่าการท ากิจกรรมร่วมกันระหว่างวัยส่งผลต่อทัศนคติที่ดีของกลุ่มเด็กที่มีต่อผู้สูงอายุ 

 

 Lowenfeld and Brittain (1987) ศึกษาเกี่ยวกับผู้สูงอายุที่มีความสัมพันธ์กับผู้ร่วมวัยหรือ
บุคคลต่างวัย ข้อค้นพบจากการศึกษาพบว่า การสร้างสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างผู้สูงอายุกับผู้ร่วมวัย
หรือบุคคลต่างวัย ความสัมพันธ์อันเต็มไปด้วยไมตรีจิตเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีสุขภาพกายและ
สุขภาพจิตที่ดี 

 

 Pinquart M., Wenzel S., and Sorensen S. (2000) ศึกษาการปรับเปลี่ยนทัศนคติของ
เด็กที่มีต่อผู้สูงอายุโดยการจดักิจกรรมกลุ่มระหว่างวัย เป็นการทดลองกับเด็กอายุ 8-11 ปี จ านวน 32 
คน และกลุ่มผู้สูงอายุ จ านวน 20 คน เข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มระหว่างเด็กและผู้สูงอายุเวลา 7 สัปดาห์ 
เข้าร่วมกิจกรรมประดิษฐ์หุ่นมือประกอบการเล่านิทาน ข้อค้นพบจากการศึกษาพบว่า กลุ่มทดลองมี
เจตคตเิชิงบวกสูงกว่าควบคุมที่ไม่ได้ร่วมท ากิจกรรมกับกลุ่มผู้สูงอายุ 

 

 โครงการสามวัยสานสายใยรักแห่งครอบครัวในพระอุปถัมภ์ของพระเจ้าวรวงศ์เธอพระองค์
เจ้าศรีรัศมิ์วรชายาฯ เพื่อจัดต้ังเป็นศูนย์กลางการพัฒนาคุณภาพชีวิต มุ่งเน้นความต่อเนื่องเช่ือมโยง
เป็นวงจรของทุกช่วงวัย การพบปะสังสรรค์กลุ่ม การท ากิจกรรมร่วมกันของสมาชิกผู้สูงอายุร่วมกับ
บุคคลต่างวัย ด าเนินการจัดกิจกรรมเพื่อสร้างความรักผา่นกิจกรรมในโครงการแก่ประชาชนทุกเพศวัย
สานความรักความสัมพันธ์แลกเปลี่ยนประสบการณ์ที่ดีร่วมกันอย่างมีความสุข โดยเริ่มต้นจากสถาบัน
ครอบครัวมุ่งเน้นความต่อเนื่องเช่ือมโยงเป็นวงจรของทุกช่วงวัย ได้แก่ วัยเด็ก วัยพ่อแม่ และ  วัยปูุย่า
ตายายผ่านการด าเนินงานจากแนวคิด “ คิดสร้างสรรค์แต่เยาว์วัย ” มุ่งเน้นการพัฒนาเด็กและ
เยาวชนตามพัฒนาการของช่วงวัย โดยการจัดกระบวนการเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนภายใต้
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมร่วมกับแนวคิด “ ครอบครัวเสริมกายใจ ” มุ่งเน้นศิลธรรม ค่านิยม
ความสัมพันธ์ในครอบครัวและแนวคิด “ ผู้สูงวัยสานใยรัก ” ที่มุ่งเน้นการดูแลรักษาสภาพร่างกาย
จิตใจ ศักยภาพประสบการณ์ของผู้สูงอายุโดยใช้หลักจิตวิทยาของการเสริมสร้างคุณค่าในตนเอง การ
ปรับเปลี่ยนทัศนคติค่านิยมการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ  (โครงการสายใยรักแห่ง
ครอบครัว, 2554) 

 

 เพ็ญแข ประจนปัจจนึก และคณะ (2542) ศึกษาวิจัยสนองพระราชด าริสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมาร ีเรื่อง “ ต้วมเตี้ยมเลี้ยงเตาะแตะ ” กระบวนการถ่ายทอดทางสงัคม
ในครอบครัวไทย เป็นการวิจัยเชิงทดลองที่ผู้สูงอายุอาสาสมัครจ านวน 48 คน อาสาสอนเด็กปฐมวัย
ร่วมกับครูในช้ันเรียนทุกวัน(วันละประมาณ 3-5 คน) พบว่าแนวทางที่ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีส่วนร่วมใน
การดูแลเด็กเล็ก ได้แก่ การให้ผู้สูงอายุมีบทบาทเป็นผู้อบรมการถ่ายทอดทางสังคมด้านคุณธรรม
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ค่านิยมความดีงาม วัฒนธรรมไทยแก่เด็กปฐมวัยผ่านการเป็นแบบอย่างที่ดี ส่งผลให้ผู้สูงอายุมีความ
พึงพอใจบทบาทที่ส าคัญในชุมชนต่อการอบรมเลี้ยงดูเด็ก รูปแบบการสอนเพื่อการถ่ายทอดค่านิยม
ความเช่ือวัฒนธรรมไทยแก่เด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ 

 

 รัตติกาล เจนจัด (2548) ศึกษาวิจัยเรื่องของเล่นพื้นฐานในฐานะสื่อเพื่อการถ่ายทอดทางภูมิ
ปัญญาท้องถ่ินและการสร้างความสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างผู้สูงอายุกับเด็กและเยาวชน ต าบลปุาเเดด
อ าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย (ระยะเวลา 2 เดือน) โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า ของเล่น
พื้นบ้านร่วมกับการละเล่นพื้นบ้านบ้านปุาแดดเป็นสื่อการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างผู้สูงอายุกับ
เด็กและเยาวชน ผู้สูงอายุกับเด็กและเยาวชนมีโอกาสได้พบปะพูดคุยกัน โดยปราศจากช่องว่าง
ระหว่างวัยของเล่นพื้นร่วมกับการละเล่นพื้นบ้านท าหน้าที่เป็นสื่อในการเช่ือมโยงให้คนสองวัยท า
กิจกรรมร่วมกันและเป็นสื่อกลางเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและสมาชิกในชุมชน 

 

 วีระพงษ์ กังวานนวกุล (2548) ได้จัดตั้งโครงการฟื้นฟูของเล่นพื้นบ้าน ซึ่งน าไปสู่การจัดตั้ง
กลุ่มคนเฒ่าคนแก่ในเวลาต่อมา บทบาทของผู้สูงอายุในการฟื้นฟูของเล่นพื้นบ้านเนื่องจากผู้สูงอายุ
ต้องรับบทบาทหน้าที่ในการเลี้ยงดูบุตรหลานแทนพ่อแม่ที่ต้องออกไปท างานนอกบ้าน ผู้สูงอายุเป็น
เพื่อนเล่นบุตรหลาน โดยการน าวัสดุจากธรรมชาติในท้องถ่ินมาประดิษฐ์เป็นของเล่นที่มีรูปแบบง่ายๆ
การมีส่วนร่วมในการละเล่นของเด็กได้เติมเต็มช่องว่างระหว่างวัย ช่วยสานความสัมพันธ์ทางเครือญาติ
เป็นการส่งเสริมการเรียนรูร้่วมกนัต่อการถ่ายทอดภูมิปัญญารวมทั้งความรักและความอบอุ่นให้กับเด็ก
ของเล่นพื้นบ้านเป็นสิง่ที่สะท้อนถึงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่มีคุณค่าต่อความผูกพันระหว่างผู้สูงอายุกับ
บุตรหลานผ่านของเล่นและการละเล่นที่ร้อยใจไปสู่ใจร้อยความรักความผูกพันของครอบครัว 

 

 วรรณลักษณ์ เมียนเกิด (2549) ศึกษาวิจัยเรื่องค่านิยมความคาดหวังของผู้สูงอายุและพหุวัย
โดยกล่าวว่าผู้สูงอายุมักจะคาดหวังให้ตนเองมีบทบาทที่ส าคัญ ได้แก่ ความสามารถในการท างานการ
เป็นผู้น าชุมชน ขณะที่เด็กและเยาวชนคาดหวังให้ตนเองมีความเจริญก้าวหน้าในหน้าที่การงาน
ครอบครัวและสังคม ความคาดหวังดังกล่าวเป็นการคาดหวังของปัจเจกบุคคลต่างพยายามสู่เปูาหมาย
ตามที่คาดหวังไว้แต่บุคคลที่อยู่ในสังคมมิได้อยู่อย่างโดดเดี่ยวจ าเป็นต้องมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลใน
สังคม ผู้สูงอายุมีความคาดหวังต่อบุคคลที่อยู่ในเครือข่ายทางสังคมสามเครือข่าย ได้แก่ ความคาดหวัง
ต่อบุตร ความคาดหวังต่อเครือญาติ ความคาดหวังต่อสมาชิกและเพื่อนบ้าน ความคาดหวังต่อชุมชน
และรัฐ พบว่า การส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีส่วนร่วมท ากิจกรรมต่างๆร่วมกันกับสมาชิกในครอบครัว โดย
กิจกรรมที่มีบุตร บิดามารดา และสมาชิกในครอบครัวร่วมกันเป็นการสร้างความรักใคร่ผูกพันของ
สมาชิกในครอบครัว 
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 วิลาวัลย์ คัดทะจันทร์ (2551) การพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู้และทักถอสายใยระหว่างวัย
ผ่านวัฒนธรรมพื้นบ้านที่มีต่อการส่งเสริมพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กวัยอนุบาลที่มีต่อผู้สูงอายุ
การพัฒนาโปรแกรมการเรียนรู้และทักถอสายใยระหว่างวัยผ่านวัฒนธรรมพื้นบ้าน ที่มีต่อการส่งเสริม
พฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กวัยอนุบาลที่มีต่อผู้สูงอายุ ได้แก่ พฤติกรรมการร่วมมือพฤติกรรม
การแบ่งปันและพฤติกรรมการช่วยเหลือ โดยใช้แบบแผนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experiment) 
ประชากรในการวิจัยจากกลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กวัยอนุบาลโรงเรียนบ้านโนนสะอาดหนองหญ้าม้าโคกสี
จ านวน 15 คน เป็นกลุ่มทดลอง และเด็กวัยอนุบาลโรงเรียนบ้านหนองเหล็กเป็นกลุ่มควบคุม จ านวน
15 คน โดยเก็บข้อมูลจากพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กวัยอนุบาลที่มีต่อผู้สูงอายุก่อนและหลัง
การทดลองโดยใช้แบบทดสอบปฏิบัติการในสถานการณ์จ าลอง เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย คือโปรแกรม
การเรียนรู้และทักถอสายใยระหว่างวัยผ่านวัฒนธรรมพื้นบ้านเพื่อส่งเสริม ผลของการด าเนินงานวิจัย
พบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมต่อผู้สูงอายุหลังการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยส าคัญ 0.05 ครูและผู้สูงอายุมีความพึงพอใจต่อการใช้โปรแกรมการเรียนรู้และทักถอสายใย
ระหว่างวัยผ่านวัฒนธรรมพื้นบ้าน เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กวัยอนุบาลที่มีต่อ
ผู้สูงอายุในระดับมาก และคู่มือการใช้โปรแกรมการเรียนรู้และทักถอสายใยระหว่างวัยผ่านวัฒนธรรม
พื้นบ้านเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมเสรมิสร้างสังคมของเด็กวัยอนุบาลที่มีต่อผู้สูงอายุซึ่งเป็นแนวทางในการ
ส่งเสริมพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กวัยอนุบาลที่มีต่อผู้สูงอายุ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 

     1) การสร้างความเข้าใจ 

     2) การปฏิบัติการ 

     3) การสรุปผลการใช้โปรแกรมการเรียนรู้และทักถอสายใยระหว่างวัยผ่านวัฒนธรรม
พื้นบ้านเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมเสริมสร้างสังคมของเด็กวัยอนุบาลที่มีต่อผู้สูงอายุ 

 

 สถาบันประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล (2553) บทความวิจัย เรื่องคุณค่าผู้สูงอายุ
ภาพสะท้อนมุมมองจากคนสองวัย เป็นผลการศึกษาจากโครงการศึกษาหาความรู้ และทัศนคติต่อ
ผู้สูงอายุเป็นการศึกษาน าร่อง (Pilot study) มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ได้ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับทัศนคติ
ของประชากรสองกลุ่ม คือ ประชากรวัยท างานและประชากรนักเรียนที่อาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพฯ และ
ปริมณฑล ใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงอ้างอิงกับตัวบ่งช้ีทางอ้อมของสถานะทางเศรษฐกิจ
สังคม (Proxy socio-economic status) การส ารวจทัศนเชิงบวกและเชิงลบของประชากรทั้งสองวัย
ต่อผู้สูงอายุสองช่วงอายุ คือ ผู้สูงอายุวัยต้นที่มีอายุระหว่าง 60-69 ปี และผู้สูงอายุวัยปลายที่มีอายุ
ตั้งแต่ 60 ปีข้ึนไป (ซึ่งการศึกษาทัศนคติที่เน้นกลุ่มเปูาหมายดังกล่าวยังมีอยู่น้อยมาก) จึงคาดว่าผล
การศึกษาในครั้งนี้ ช่วยสะท้อนภาพเบื้องต้นว่าประชากรกลุ่มตัวอย่างมีความรู้และทัศนคติอย่างไรต่อ
ผู้สูงอายุทั้งสองช่วงอายุ รวมถึงทัศนคติของคนต่างกลุ่มที่มีต่อผู้สูงอายุแต่ละช่วงวัย พบว่า ประชากร
ทั้งสองวัยมีทัศนคติที่ดีต่อผู้สูงอายุทั้งสองช่วงอายุแต่มีมุมมองที่ดีต่อผู้สูงอายุวัยต้นมากกว่า นอกจากนี้
ทั้งสองวัยยังเห็นด้วยอย่างยิ่งว่าผู้สูงอายุมีความสุขที่สุดเมื่อมีลูกหลานมาเยี่ยมในวันส าคัญ และเห็นว่า
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ประสบการณ์ของผูสู้งอายุเปน็ประโยชน์แก่คนรุน่หลงัซึ่งเปน็การสะทอ้นมุมมองเชิงบวกต่อผูส้งูอายุทัง้
สองช่วงอายุ 

 

 สถาบันประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (2556) ศึกษาวิจัย เรื่อง การตระหนักถึง
คุณค่าและศักดิ์ศรีของผู้สูงอายุ ข้อคันพบจากการศึกษา พบว่า คนไทยอายุ 18-59 ปี ราว 1 ใน 3 มี
ทัศนคติเชิงลบต่อผู้สูงอายุ เห็นว่าผู้สูงอายุตามโลกไม่ทันเป็นภาระของบุตรหลาน น่าเบื่อข้ีบ่นและมี
ประโยชน์น้อยแต่หากลองเปิดใจมองความเป็นจริงของชีวิตและท าความเข้าใจต่อผูส้งูอายุจะท าใหร้บัรู้
ถึงความแตกต่างระหว่างช่วงวัยและการอยู่ร่วมกันด้วยความรักอย่างมีความสุขโดยเฉพาะครอบครัวที่
มีบุคคลหลากหลายวัยอยู่ในครอบครัวเดียวกัน 

 

 ข้อค้นพบจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า การจัดกิจกรรมโดยใช้ความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยเปน็การส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกัน การด าเนินกิจกรรมร่วมกันภายในกลุ่ม
เป็นสื่อในการเช่ือมความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกและบคุคลที่มคีวามต่างวัยและเปน็สื่อกลางที่เช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและสมาชิกในชุมชน การท ากิจกรรมร่วมกันของบุคคลต่างวัยช่วยสาน
สัมพันธ์และเติมเต็มช่องว่างระหว่างวัย โดยเฉพาะสมาชิกภายในครอบครัว การท ากิจกรรมร่วมกัน
ระหว่างสมาชิกในครอบครัวมุ่งเน้นความต่อเนื่องเช่ือมโยงเป็นวงจรของทุกช่วงวัย 

 

ตอนท่ี 6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 จากการทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาวิจัย เรื่อง ผลของการจัดกิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล สามารถประมวลองค์ความรู้เพื่อน ามาสังเคราะห์สร้างกรอบ
แนวคิดในการวิจัย โดยแสดงล าดับข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

 

6.1 ปัจจัยน าเข้า 
 ผู้วิจัยสร้างกรอบแนวคิดในงานวิจัย เรื่อง ผลของการจั ดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคล จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานดังนี้ 

     1) การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย (Interpersonal relationships) บน
ฐานแนวคิดของ (Schutz, 1998) ความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างมนุษย์เป็นผลให้เกิดการเช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ร่วมกันบนความต้องการพื้นฐานความผกูพันทางอารมณ์ ที่น าไปสู่การบรรลุเปูาหมายต่อ
การด าเนินชีวิตร่วมกันในสังคม ซึ่งประกอบไว้ด้วย 
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  1.1) ความต้องการเป็นพวกพ้อง หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคล
ต่อการเข้าร่วมปฏิสังสรรค์ทางสงัคมระหว่างสมาชิกต่างวัยอันเป็นผลให้เกิดการเช่ือมโยงความสัมพันธ์
ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย ทักษะการเข้าสังคม การติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลต่าง
วัยที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

  1.2) ความต้องการมีอ านาจควบคุม หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของ
บุคคลที่มีต่อความเช่ือมั่นในศักยภาพแห่งตน การได้รับความไว้วางใจต่อการยอมรับเข้าร่วมเป็นส่วน
หนึ่งของกลุ่มการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ สามารถควบคุมพฤติกรรมที่มีต่อการแสดงออกถึง
บทบาทและหน้าที่อย่างเหมาะสม 

  1.3) ความต้องการเปิดเผยตนเอง หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบคุคลที่
มีต่อการด ารงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างวัย การเปิดเผยตนเองต่อเพื่อนสมาชิกในสถานการณ์
ต่างๆ ความตระหนักรู้ในตนเอง ความไว้วางใจ อันเป็นผลมาจากความรักใคร่ผูกพันซึ่งน าไปสู่การ
สร้างความเข้าใจและยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัย 

     2) องค์ประกอบพื้นฐานการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยพัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้
ควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคม (Brown & Ciuffetelli, 2009) และ (Siltala, 2010) ซึ่งเป็น
ทักษะที่ส าคัญต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน 5 ประการ ประกอบด้วย 

  2.1) การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน 

  2.2) การมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน 

  2.3) การตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 

  2.4) การพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

  2.5)  การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

     3) การพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย ( Intergenerational learning 
programme : ILP) ส าหรับพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมระหว่างบุคคลต่างวัยบนฐาน
แนวคิดของการจัดการศึกษาตลอดชีวิต 

     4) กิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะ (Art activities) การพัฒนากิจกรรมศิลปะบนฐานแนวคิด
ของ John M. Eger (2011) กล่าวว่า “ ศิลปะเสมือนสื่อกลางที่เช่ือมโยงบุคคลผ่านการสื่อความหมาย
ร่วมกันของมนุษยชาติดุจภาษาสากลเช่ือมโยงสู่ความเป็นเอกภาพ ” เนื้อหาสอดคล้องด้านจิตรกรรม
ประติมากรรม ภาพพิมพ์ และเทคนิคสื่อผสม 

     5) การพัฒนาการเรียนรู้แบบปฏิบัติ (Active learning) เช่ือมโยงกับข้ันตอนการ
พัฒนาการเรียนรู้โดยใช้วงจร PDCA cycle (Deming, 1993) ประกอบด้วย 4 ข้ันตอนดังนี้ 

  ข้ันตอนที่ 1  Plan :  การวางแผน 

  ข้ันตอนที่ 2  Do  :  การปฏิบัติ 
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  ข้ันตอนที่ 3  Check :  การตรวจสอบ 

  ข้ันตอนที่ 4  Act  :  การพัฒนา 

 

6.2 กระบวนการ 
 การแสดงข้ันตอนที่น าปัจจัยน าเข้าทั้งหมด ก าหนดข้ันตอนส าหรับการจัดกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคล ผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบปฏิบัติโดยใช้ข้ันตอนการพัฒนาการเรียนรู้
วงจร PDCA cycle ของ (Deming, 1993) ร่วมกับองค์ประกอบพื้นฐานการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ที่พัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคม (Brown & Ciuffetelli, 2009) 
และ (Siltala, 2010) ส าหรับพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยจากการพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัยบนฐานแนวคิดของการจัด
การศึกษาตลอดชีวิตที่มี เนื้อหาสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ ศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย โดยมีขั้นตอนการด าเนินการเรียนรู้ดังนี้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 1  PLAN  :  การวางแผน 

     1) ผู้วิจัยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  และจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงพฤติกรรม (Behavior or performance objectives) ของผู้เรียนกลุ่มทดลองสอดคล้องต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

     2) การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่าง
วัยจากการพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัยบนฐานแนวคิดการจัดการศึกษาตลอดชีวิตมี
เนื้อหาสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างวัย 

 

 ขั้นตอนท่ี 2  DO  :  การปฏิบัติ 

     1) การเสริมสร้างบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ ปรับเจตคติของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง
เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ 

     2) การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ส าหรับเพื่อใช้ด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

  2.1) ข้ันเตรียม แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

        (1) ผู้วิจัยน าเสนอจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

        (2) ผู้วิจัยแบ่งกลุ่มผู้เรียนกลุ่มทดลองแบบคละช่วงวัย 
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  2.2) ข้ันสอน แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

        (1) ผู้วิจัยอธิบายข้ันตอนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้แก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

        (2) ผู้วิจัยสาธิตข้ันตอนการปฏิบัติช้ินงานแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

        (3) ผู้วิจัยมอบหมายภาระงานแก่ผูเ้รยีนกลุม่ทดลองผ่านกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานร่วมกันภายในกลุ่ม 

  2.3) ข้ันการปฏิบัติ 

        (1) ผู้เรียนกลุ่มทดลองลงมือปฏิบัติงานโดยใช้ความร่วมมือขณะการปฏิบัติงาน
ร่วมกันภายในกลุ่ม 

        (2) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ผู้วิจัยตรวจสอบโดยใช้วิธีการสังเกตจากการ
จดบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนกลุ่มทดลอง (Participant observation)
พิจารณาองค์ประกอบพื้นฐานต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Brown & Ciuffetelli, 2009) และ 
(Siltala, 2010) ที่พัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคม 

   (2.1) การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน 

   (2.2) การมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน 

   (2.3) การตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 

   (2.4) การพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

   (2.5)  การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

  2.4) ข้ันการตรวจสอบ 

        (1) การอภิปราย ข้ันตอนการตรวจสอบผลการด าเนินงานกลุ่มจากผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองน าเสนอช้ินงาน โดยเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมในการสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

        (2) การสรุปบทเรียน ด าเนินการสรุปบทเรียนและประเมินการท างานกลุ่มโดย
ใช้วิธีการถอดบทเรียน (Lesson learned) เพื่อสะท้อนความคิดเห็น (Reflective thinking) เป็น
ข้ันตอนการรวบรวมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนอภิปรายข้อมูลการด าเนินกิจกรรมระหว่างผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน 

 

 ขั้นตอนท่ี 3  Check  :  การตรวจสอบ 

 ผู้วิจัยตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล
รวมถึงการศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบัติงานจากการด าเนินการตามแผนงานที่ก าหนดไว้ 
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 ขั้นตอนท่ี 4  ACT  :  การพัฒนา 

 ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล โดยผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการ
ตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึน น าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบสู่การพัฒนา
แผนการจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง (Continuous improvement) ให้สอดคล้องต่อการวางแผน
ด าเนินกิจกรรมในครั้งต่อไป 

 

6.3  ผลลัพธ์ 
 จากการศึกษารวบรวมข้อมูลจากแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องส าหรับพัฒนากิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคล ที่สอดคล้องต่อรูปแบบของการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันสู่สังคมแห่งการเกื้อกูล
สามารถประมวลองค์ความรู้น ามาสังเคราะห์สร้างกรอบแนวคิดส าหรับใช้ในงานวิจัย โดยน าเสนอใน
แผนภูมิที่ 1 
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แผนภูมิท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 
 

พัฒนาบนฐานแนวคิด (Schutz, 1998) 
1. ความต้องการเป็นพวกพ้อง 
(Interpersonal need for  Inclusion)  
2. ความต้องการมีอ านาจควบคุม 
(Interpersonal need for  Control)   
3. ความต้องการเปิดเผยตนเอง 
(Interpersonal need for Openness) 

สัมพันธภาพระหว่างบคุคล 

 
1.1 การก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู ้
1.2 การพัฒนากิจกรรม 
     

 
2.1 การสรา้งบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ 
2.2 การด าเนินกิจกรรม ประกอบด้วย 
             (1) ข้ันเตรียม 
             (2) ข้ันสอน 
             (3) ข้ันปฏิบัต ิ
             (4) ข้ันตรวจสอบ 
 

ขั้นตอนท่ี  2  Do : การลงมือปฏิบัติ 

 
การพัฒนากิจกรรมศิลปะบนฐานแนวคิด 
ของ John M.Eger (2011) กล่าวว่า 
“ ศิลปะเสมือนสื่อกลางที่เช่ือมโยงบุคคล 
ผ่านการสือ่ความหมายร่วมกันของมนุษย 
ชาติดุจภาษาสากลเช่ืองโยงสู่ความเป็น 
เอกภาพ ” ทีส่อดคล้อง  ด้านจิตรกรรม  
ประติมากรรม  ภาพพิมพ ์ เทคนิคสื่อผสม    

 

กิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะ 

 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกัน 
ระหว่างบุคคลต่างวัยบนฐานแนวคิด

ของการจัดการศึกษาตลอดชีวิต 

การพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่าง 
บคุคลต่างวัย 

 
 
องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) 
และ (Siltala, 2010) ประกอบด้วย   
1. การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน  
2. การมีปฏิสัมพันธ์ทีส่่งเสริมกันระหว่าง
ผู้เรียน 
3. การตอบสนองต่อความรบัผิดชอบ 
4. การพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียน 
5. การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่ม 

 

การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
โดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยใน
กิจกรรมศิลปะที่มีต่อกาเสริมสร้าสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคล 
 

ขั้นตอนท่ี  1  Plan : การวางแผน 

 
การตรวจสอบประเมินแผนกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลตา่งวัยในกิจกรรมศลิปะที่มีต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 
 

ขั้นตอนท่ี  3  Check : การตรวจสอบ 

 
น า ข้อมูลที่ ได้ จากการตรวจสอบประเมิน
แผนการจัดกิจกรรมที่ผู้ วิจัยพัฒนาข้ึนพัฒนา
แผนการจัดกิจกรรมต่อเน่ืองให้สอดคล้องต่อ
การวางแผนด าเนินกิจกรรม ในครั้งต่อไป 
 

ขั้นตอนท่ี  4  Act : การพัฒนา 

การพัฒนากิจกรรมที่
สอดคล้องต่อรูปแบบของ 
การด ารงชีวติอยู่ร่วมกัน 
สู่สังคมแห่งการเกื้อกูล 

 

การเสริมสร้าง
สัมพันธภาพ 

ระหว่างบคุคลต่างวัย 
 

องคป์ระกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

โดยมีข้ันตอนพัฒนาการเรียนรู้ PDCA  cycle 
(Deming,W.E.1993)  ประกอบด้วย 

 



 

บทที่ 3 
วิธีด าเนนิการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ส าหรับการ
วิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 2) เพื่อ
ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยใน
กิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

 การวิจัยในครั้งนีด้ าเนินการวิจัยใน 2 พื้นที่ ภายใตบ้ริบทของชุมชนที่มีความแตกต่างทางด้าน
ภูมิหลังจากถ่ินฐานอาศัยของประชากร คือ ชุมชนเกาะกลาง เขตคลองเตย และภายใต้บริบทของ
ชุมชนที่มีความแตกต่างกันทางด้านวัฒนธรรม คือ ชุมชนกุฎีจีน เขตธนบุรี โดยในแต่ละพื้นที่ใช้
ระเบียบวิธีการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental Designs) แบบทดลองกลุ่มเดียว ศึกษาถึง
กระบวนการที่เกิดข้ึนภายในช่วงระยะเวลาการทดลองกิจกรรมและวัดผลภายหลังจากการทดลอง 
(The single group post-test only design) แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ส่วนตามลักษณะ
ของข้อมูล คือ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative data) ร่วมกับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
คุณภาพ (Qualitative data) ส าหรับการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งการวิจัยออกเป็น 2 ระยะ
ตามวัตถุประสงค์การวิจัยดังต่อไปนี้ 

 

ระยะท่ี 1 การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่าง
วัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

 ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยตามข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล
โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 

ขั้นตอนท่ี 1 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 การเก็บรวบรวมข้อมลูจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประมวลองค์ความรู้ส าหรบัพัฒนา
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มตี่อ
การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ประกอบด้วย 
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     1) แนวคิดการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน การจัดการศึกษาที่ตอบสนองต่อ
การพัฒนาความรู้และประสบการณ์โดยมุ่งสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิตจากค ากล่าวว่า “ มนุษย์แสวงหา
ความรู้และพัฒนาตนเองอย่างสม ่าเสมอตลอดเวลาเพราะมนุษย์เรียนรู้จากธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมและ
สังคมในทุกขณะ ” (World conference on adult education: UNESCO, 1986) 

     2) แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย คือ
การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ผ่านกระบวนการทางสังคมที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง ประกอบด้วย 

  2.1) แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) ร่วมกับองค์ประกอบ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Element of cooperative learning) ซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญต่อการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน 5 ประการ ส าหรับพัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคม
(Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ประกอบด้วย 

        (1) การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน 

        (2) การมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน 

        (3) การตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 

        (4) การพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

        (5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

  2.2) การพัฒนาการเรียนรู้แบบปฏิบัติ (Active learning) เช่ือมโยงกับข้ันตอนการ
พัฒนาแผนกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วงจร PDCA cycle (Deming, 1993) ประกอบด้วย 4 ข้ันตอน 
ดังนี ้

ข้ันตอนที่ 1  Plan  :  การวางแผน 

ข้ันตอนที่ 2  Do  :  การปฏิบัติ 

ข้ันตอนที่ 3  Check  :  การตรวจสอบ 

ข้ันตอนที่ 4  Act  :  การพัฒนา 

  2.3) การพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัย
(Intergenerational learning programme : ILP) ส าหรับพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความ
ร่วมระหว่างบุคคลต่างวัยบนฐานแนวคิดของการจัดการศึกษาตลอดชีวิต 

     3) กิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะ (Art activities) การพัฒนากิจกรรมศิลปะบนฐานแนวคิด
ของ John M.Eger (2011) กล่าวว่า “ ศิลปะเสมือนสื่อกลางที่เช่ือมโยงบุคคลผ่านการสื่อความหมาย
ร่วมกันของมนุษยชาติดุจภาษาสากลเช่ือมโยงสู่ความเป็นเอกภาพ ” เนื้อหาสอดคล้องด้านจิตรกรรม
ประติมากรรม ภาพพิมพ์ และเทคนิคสื่อผสม 
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     4) การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย (Interpersonal relationships) บน
ฐานแนวคิดของ (Schutz, 1998) ความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างมนุษย์เป็นผลให้เกิดการเช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ร่วมกันบนความต้องการพื้นฐานความผกูพันทางอารมณ์ ที่น าไปสู่การบรรลุเปูาหมายต่อ
การด าเนินชีวิตร่วมกันในสังคม ซึ่งประกอบไว้ด้วย 

       (1) ความต้องการเป็นพวกพ้อง หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคล
ต่อการเข้าร่วมปฏิสังสรรค์ทางสังคมระหว่างสมาชิกต่างวัย เป็นผลให้เกิดการเช่ือมโยงความสัมพันธ์
ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย ทักษะการเข้าสังคม การติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลต่าง
วัยที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

       (2) ความต้องการมีอ านาจควบคุม หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของ
บุคคลที่มีต่อความเช่ือมั่นในศักยภาพแห่งตน การได้รับความไว้วางใจต่อการยอมรับเข้าร่วมเป็นส่วน
หนึ่งของกลุ่มการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ สามารถควบคุมพฤติกรรมที่มีต่อการแสดงออกถึง
บทบาทและหน้าที่อย่างเหมาะสม 

       (3) ความต้องการเปิดเผยตนเอง หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของ
บุคคลที่มีต่อการด ารงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างวัย การเปิดเผยตนเองต่อเพื่อนสมาชิกใน
สถานการณ์ต่างๆ ความตระหนักรู้ในตนเอง ความไว้วางใจ อันเป็นผลมาจากความรักใคร่ผูกพันซึ่ง
น าไปสู่การสร้างความเข้าใจและยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัย 

 การประมวลความรู้จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในงานวิจัย การวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
คุณภาพการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสร้างข้อสรปุ (Data analysis and conclusion) ประเด็นที่เกี่ยวข้อง
กับการพัฒนากิจกรรมที่มีเนื้อหาสาระสอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล พัฒนา
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มี
สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 

ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 ผู้วิจัยได้รวบรวมและคัดเลือกกิจกรรมร่วมกับองค์ประกอบการพัฒนากิจกรรมที่มีเนื้อหา
สาระสอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานดังนี้ 

 
 2.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยชุดท่ี 1 

 จากข้ันตอนที่ 1 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยพัฒนา
กิจกรรมโดยสร้างเครื่องมือชุดที่ 1 คือ แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 
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 ผู้วิจัยน าเสนอการแสดงองค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลที่สอดคล้องต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

ตารางท่ี 1 แสดงองค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

องค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ตัวชี้วัดคุณลักษณะ 

1. ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

 

การสือ่สารระหว่างบุคคลต่างวัย 

ทักษะการเข้าสงัคม 

การรูจ้ักคุณค่าในตนเอง 

2. ความต้องการมีอ านาจควบคุม 

 

ความรับผิดชอบ 

ความเช่ือมั่นในตนเอง 

3. ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

 

ความไว้วางใจ 

ความรักใคร่ผกูพัน 

ความตระหนักรู้ในตนเอง 

 

 จากตารางที่ 1 แสดงองค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย 

 1) องค์ประกอบด้านความต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for Inclusion) 
ประกอบด้วย 

     ตัวช้ีวัดที่ 1 การสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย (Comunication) 

     ตัวช้ีวัดที่ 2 ทักษะการเข้าสังคม (Social skill) 

     ตัวช้ีวัดที่ 3 การรู้จักคุณค่าในตนเอง (Self-esteem) 

 2. องค์ประกอบด้านความต้องการมีอ านาจควบคุม (Interpersonal need for Control) 
ประกอบด้วย 

     ตัวช้ีวัดที่ 1 ความรับผิดชอบ (Responsibility) 

     ตัวช้ีวัดที่ 2 ความเช่ือมั่นในตนเอง (Self-confidence) 

 3. องค์ประกอบด้านความต้องการเปิดเผยตนเอง (Interpersonal need for Openness) 
ประกอบด้วย 

     ตัวช้ีวัดที่ 1 ความไว้วางใจ (Truth) 

     ตัวช้ีวัดที่ 2 ความรักใคร่ผูกพัน (Affection) 
     ตัวช้ีวัดที่ 3 ความตระหนักรู้ในตนเอง (Self-awareness) 
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ตารางท่ี 2 แสดงความสอดคล้องระหว่างแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

องค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล กิจกรรมท่ีสอดคล้อง 

1. ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

    การสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย 

    ทักษะการเข้าสังคม 

    การรู้จักคุณค่าในตนเอง 

สามเหลี่ยมสัมพันธ์ 

ปันดิน 

2. ความต้องการมีอ านาจควบคุม 

    ความรับผิดชอบ 

    ความเช่ือมั่นในตนเอง 

แกะรอยศิลปะและวัฒนธรรม 

ศิลปะเพื่อมวลชน : ก าแพงศิลป์ 

3. ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

    ความไว้วางใจ 

    ความรักใคร่ผูกพัน 

    ความตระหนักรู้ในตนเอง      

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมุมมองแห่งตน 

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมุมมองต่างวัย 

นิทรรศการศิลปะ 

 

 จากตารางที่ 2 แสดงความสอดคล้องระหว่างแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดย
ใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะโดยพิจารณาถึงความส าคัญกับเนื้อหาและ
กิจกรรมในการเรียนรู้ (Learning Content and Activities) ที่มีเนื้อหาสาระการเรียนรู้สอดคล้องต่อ
การเสริมสรา้งสมัพันธภาพระหว่างบคุคลต่างวัยโดยมุ่งเน้นถึงการใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย
อันเป็นพฤติกรรมที่มุ่งหวังให้เกิดข้ึนแก่ผู้เรียน (Expected behavior) 
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2.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

       1) การตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา 

 ผู้วิจัยน าแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย
ในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ไปตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 

     (1) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน จ านวน 3 ท่าน 

     (2) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะ จ านวน 2 ท่าน 

     (3) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวิจัยการศึกษา จ านวน 1 ท่าน 

 วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้รับการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือจากผู้ทรงคุณวุฒิ โดยใช้ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of consistency : IOC) ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content validity) และ
ผู้วิจัยได้น าแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยใน
กิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลและน าเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษา
ตรวจสอบ ส าหรับการตรวจสอบพบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของแผนกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะ  มีค่ามากกว่า 0.5 
หลังจากนั้นผู้วิจัยน าเครื่องมือชุดที่ 2 ไปทดลองใช้งาน (Try out) กับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่ม
ประชากรจ านวน 17 คน (จากชุมชนกุฎีจีน เมื่อวันที่ 18 มิถุนายน 2558) เพื่อทดสอบความเที่ยงหรือ
ความเช่ือมั่น (Reliability) ของแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะ โดยใช้ค่า KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson 
method) ในการตรวจสอบความเที่ยงหรือความเช่ือมั่น (Reliability) ซึ่งพบว่า ความเที่ยงหรือความ
เช่ือมั่น (Reliability) มีค่าเท่ากับ 0.67 ซึ่งถือว่าแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะมีความน่าเช่ือถือในระดับสูง 

 

       2) การตรวจสอบตามความเท่ียง 

 ส าหรับในข้ันตอนที่ 2) เป็นการทดลองใช้แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 
ผู้วิจัยคัดเลือกตัวอย่างกิจกรรมที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนมาเพียงบางส่วนเท่านั้นโดยน าเสนอข้ันตอนการ
ด าเนินงาน ดังต่อไปนี้ 

  (1) กลุ่มตัวอย่างส าหรับใช้ทดสอบกิจกรรม ผู้วิจัยคัดเลือกประชากรตัวอย่างที่ไม่ใช่
กลุ่มทดลองมีลักษณะเทียบเคียงกับกลุ่มประชากรที่ศึกษาจากชุมชนเกาะกลาง เขตคลองเตย 
กรุงเทพฯ จ านวน 17 คน 

  (2) การทดลองใช้แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ส าหรับการ
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ทดลองใช้แผนกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งนี้ เพื่อทดสอบถึงภาพรวมในการจัดกิจกรรมที่มุ่งเน้นถึงการ
ส่งเสริมบรรยากาศแห่งการเรยีนรูร้่วมกัน รวมถึงการสร้างความคุ้นเคยให้กับกลุม่คนที่ไม่รูจ้ักกันที่ช่วย
ให้บุคคลสามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมลักษณะที่ส่งเสริมให้บุคคลได้เปิดเผยตนเองต่อผู้อื่นใน
ข้ันต้นโดยกลุ่มผู้เรียนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้อย่างราบรื่น 

 การก าหนดข้ันตอนส าหรับใช้จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลผ่าน
กระบวนการเรียนรู้แบบปฏิบัติข้ันตอนการพัฒนาการเรียนรู้วงจร PDCA cycle (Deming, 1993) 
ร่วมกับองค์ประกอบการเรยีนรู้แบบรว่มมือพัฒนาผู้เรียนด้านการเรยีนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทกัษะทาง
สังคม (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ส าหรับพัฒนากิจกรรมร่วมกับ
การพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัย ( Intergenerational 
learning programme) ส าหรับพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมระหว่างบุคคลต่างวัยบน
ฐานแนวคิดของการศึกษาตลอดชีวิตที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ ศิลปะต่อการ
เสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างวัยโดยเสนอข้ันตอนการด าเนินการเรียนรู้ดังนี้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 1  PLAN  :  การวางแผน 

     1) ผู้วิจัยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ และจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิง
พฤติกรรม (Behavior or Performance objectives) ของผู้เรียนกลุ่มทดลองสอดคล้องต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

     2) การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่าง
วัยจากการพัฒนาการเรยีนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดการจัดการศึกษาตลอดชีวิตมี
เนื้อหาสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างวัย 

 

 ขั้นตอนท่ี  2  DO  :  การปฏิบัติ 

     1) การเสริมสร้างบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ ปรับเจตคติของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง
เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ 

      2) การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ส าหรับเพื่อใช้ด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

  2.1) ข้ันเตรียม แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

        (1) ผู้วิจัยน าเสนอจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

        (2)  ผู้วิจัยแบ่งกลุ่มผู้เรียนกลุ่มทดลองแบบคละช่วงวัย 
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  2.2) ข้ันสอน แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

        (1) ผู้วิจัยอธิบายข้ันตอนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้แก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

        (2) ผู้วิจัยสาธิตข้ันตอนการปฏิบัติช้ินงานแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

        (3) ผู้วิจัยมอบหมายภาระงานแก่ผูเ้รยีนกลุม่ทดลองผ่านกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานร่วมกันภายในกลุ่ม 

  2.3) ข้ันการปฏิบัติ 

        (1) ผู้เรียนกลุ่มทดลองลงมือปฏิบัติงานโดยใช้ความร่วมมือขณะการปฏิบัติงาน
ร่วมกันภายในกลุ่ม 

        (2) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ผู้วิจัยตรวจสอบโดยใช้วิธีการสังเกตจากการ
จดบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย (Participant observation)
พิจารณาจากองค์ประกอบพื้นฐานการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  2.4) ข้ันการตรวจสอบ 

        (1) การอภิปราย ข้ันตอนการตรวจสอบผลการด าเนินงานกลุ่มจากผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองน าเสนอช้ินงาน โดยเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมในการสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

        (2) การสรุปบทเรียน ด าเนินการสรุปบทเรียนและประเมินการท างานกลุ่มโดย
ใช้วิธีการถอดบทเรียน (Lesson learned) เพื่อสะท้อนความคิดเห็น (Reflective thinking) เป็น
ข้ันตอนการรวบรวมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนอภิปรายข้อมูลการด าเนินกิจกรรมระหว่างผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน 

 

 ขั้นตอนท่ี 3  Check  :  การตรวจสอบ 

 ผู้วิจัยตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล
รวมถึงการศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบัติงานจากการด าเนินการตามแผนงานที่ก าหนดไว้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 4  ACT  :  การพัฒนา 

 ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล โดยผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการ
ตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึน น าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบสู่การพัฒนา
แผนการจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง (Continuous improvement) ให้สอดคล้องต่อการวางแผน
ด าเนินกิจกรรมในครั้งต่อไป 
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 ภายหลังจากการทดสอบกิจกรรม ผู้วิจัยใช้การสอบถามความคิดเห็นจากกลุ่มผู้เรียนเพื่อ
ตรวจสอบถึงภาพรวมของกิจกรรมต่อความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมโดยผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จาก
การตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้สอดคล้องต่อการวางแผนด าเนิน
กิจกรรมในครั้งต่อไป 

 

ระยะท่ี 2 การศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ 
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างความเข้าใจระหว่างวัย 

 

 ในระยะที่ 2 เป็นการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลให้กับผู้เรียนกลุ่มทดลอง โดย
ผู้วิจัยก าหนดประชากรกลุ่มตัวอย่างเบื้องต้น โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้พัฒนา
กิจกรรมในระยะที่ 1 กับกลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียวส าหรับการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมผู้วิจัยได้ก าหนด
ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยใน
กิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบปฏิบัติ
ข้ันตอนการพัฒนาการเรียนรู้วงจร PDCA cycle (Deming, 1993) ร่วมกับองค์ประกอบการเรียนรู้
แบบร่วมมือที่พัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคม ( Brown & 
Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ส าหรับการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนที่มีความ
แตกต่างระหว่างช่วงวัย (Intergenerational Learning Programme) ส าหรับพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ความร่วมระหว่างบุคคลต่างวัยบนฐานแนวคิดการศึกษาตลอดชีวิตที่สอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างวัย 

 

ขั้นตอนท่ี 1 การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 ในระยะที่ 2 ข้ันตอนที่ 1 คือ การทดลองจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 
ด าเนินการวิจัยใน 2 พื้นที่ ภายใต้บริบทของชุมชนที่มีความแตกต่างทางด้านถ่ินฐานอาศัยของ
ประชากร คือ ชุมชนเกาะกลาง เขตคลองเตย และภายใต้บริบทของชุมชนที่มีความแตกต่างกัน
ทางด้านวัฒนธรรม คือ ชุมชนกุฎีจีน เขตธนบุรี โดยในแต่ละพื้นที่ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยกึ่งทดลอง 
(Quasi-experimental Designs) แบบทดลองกลุ่มเดียว ศึกษาถึงกระบวนการที่เกิดข้ึนภายในช่วง
ระยะเวลาการทดลองกิจกรรมและวัดผลภายหลังจากการทดลอง 



 85 

 1.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยชุดท่ี 1 

 จากระยะที่ 1 ข้ันตอนที่ 2 ผู้วิจัยพัฒนากิจกรรมโดยสร้างเครื่องมือชุดที่ 1 คือ แผนกิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 
 1.2 การคัดเลือกกลุ่มประชากร 

 การก าหนดเกณฑ์คัดเลือกจากพื้นที่กรุงเทพมหานครซึ่งเป็นเขตเมืองหลวงที่มีจ านวน
ประชากรหนาแน่นที่สุดในประเทศไทย คือ จ านวน 5,686,252 คน (ส านักงานการทะเบียน กรมการ
ปกครอง กระทรวงมหาดไทย, 2557) เป็นศูนย์กลางการปกครอง 50 เขตของกรุงเทพมหานคร การ
คัดเลือกตัวแทนประชากรแบบเจาะจง (Purposive  sampling) การวิจัยในครั้งนี้ด าเนินการวิจัยใน 2 
พื้นที่ โดยก าหนดเกณ์การคัดเลือกเข้ากลุ่มทดลอง ไว้ดังนี้  

     1) ประชากรที่อาศัยภายใต้บริบทของชุมชนที่มีความแตกต่างทางด้านถ่ินฐานอาศัยของ
ประชากร คือ ชุมชนเกาะกลาง เขตคลองเตย คัดเลือกประชากรเข้ากลุ่มทดลองจากการ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมในชุมชนและรับสมัครเข้าร่วมกิจกรรมด้วยความสมัครใจ จ านวน 20 คน จาก
การก าหนดเกณ์ไว้ดังนี้ 

   1.1) เพศหญิงและเพศชาย 

  1.2) กลุ่มประชากรที่มีความหลากหลายของช่วงวัย คือ กลุ่มประชากรที่อาศัยอยู่
ร่วมกันภายในชุมชนเกาะกลาง การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้คัดเลือกตัวแทนประชากรจาก
ความสมัครใจเข้ากลุ่มทดลอง จ านวน 20 คน โดยก าหนดเกณฑ์จากอายุในแต่ละช่วงวัยเป็นอายุโดย
เกณฑ์เฉลี่ย (Erikson’s, 1950) แบ่งออกเป็น 

        (1) ประชากรวัยเด็กตอนกลางที่มีอายุเฉลี่ยต้ังแต่ 6-12 ป ีจ านวน 9 คน 

         (2) ประชากรวัยรุ่นที่มีอายุเฉลี่ยต้ังแต่ 13-17 ปี จ านวน 2 คน 

        (3) ประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนต้นที่มีอายุเฉลี่ยต้ังแต่ 18-35 ปี จ านวน 2 คน 

        (4) ประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนกลางที่มีอายุเฉลี่ยต้ังแต่ 36-59 ปี จ านวน 5 คน 

        (5) ประชากรวัยผู้สูงอายุตอนต้นที่มีอายุเฉลี่ยต้ังแต่ 60-69 ป ีจ านวน 2 คน 

 

     2) ประชากรที่อาศัยภายใต้บริบทของชุมชนที่มีความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรม คือ 
ชุมชนกุฎีจีน เขตธนบุรี คัดเลือกประชากรเข้ากลุ่มทดลองจากการประชาสัมพันธ์กิจกรรมในชุมชน
และรับสมัครเข้าร่วมกิจกรรมด้วยความสมัครใจ จ านวน 23 คน จากการก าหนดเกณ์ไว้ดังนี้ 

   2.1) เพศหญิงและเพศชาย 
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  2.2) กลุ่มประชากรที่มีความหลากหลายของช่วงวัย คือ กลุ่มประชากรที่อาศัยอยู่
ร่วมกันภายในชุมชนกุฎีจีน การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้คัดเลือกตัวแทนประชากรจากความ
สมัครใจเข้ากลุ่มทดลอง จ านวน 23 คน โดยก าหนดเกณฑ์จากอายุในแตล่ะช่วงวัยเป็นอายุโดยเกณฑ์
เฉลี่ย (Erikson’s, 1950) แบ่งออกเป็น 

        (1) ประชากรวัยเด็กตอนกลางที่มีอายุเฉลี่ยต้ังแต่ 6-12 ป ีจ านวน 10 คน 

         (2) ประชากรวัยรุ่นที่มีอายุเฉลี่ยต้ังแต่ 13-17 ปี จ านวน 3 คน 

        (3) ประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนต้นที่มีอายุเฉลี่ยต้ังแต่ 18-35 ปี จ านวน 5 คน 

        (4) ประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนกลางที่มีอายุเฉลี่ยต้ังแต่ 36-59 ปี จ านวน 3 คน 

        (5) ประชากรวัยผู้สูงอายุตอนต้นที่มีอายุเฉลี่ยต้ังแต่ 60-69 ป ีจ านวน 1 คน 

        (6) ประชากรวัยผู้สูงอายุตอนกลางที่มีอายุเฉลี่ยต้ังแต่ 70-79 ป ีจ านวน 1 คน 

 

 1.3 วิธีออกแบบการทดลอง 

  การวิจัยในครั้งนี้ด าเนินการวิจัยใน 2 พื้นที่ ภายใต้บริบทของชุมชนที่มีความแตกต่าง
ทางด้านถ่ินฐานอาศัยของประชากร คือ ชุมชนเกาะกลาง เขตคลองเตย และภายใต้บริบทของชุมชนที่
มีความแตกต่างกันทางด้านวัฒนธรรม คือ ชุมชนกุฎีจีน เขตธนบุรี โดยในแต่ละพื้นที่ใช้ระเบียบวิธีการ
วิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental Designs) แบบทดลองกลุ่มเดียว ศึกษาถึงกระบวนการที่
เกิดข้ึนภายในช่วงระยะเวลาการทดลองกิจกรรม และวัดผลเฉพาะภายหลังจากการทดลอง (The 
single group post-test only design) 

 

 

 
  โดยที่    E Group หมายถึง  กลุ่มทดลอง 

   X  หมายถึง  การจัดกระท า (Treatment) การทดลอง 

   O2E  หมายถึง  การวัดผลภายหลังการทดลอง 

 

 

 

E Group  X  O2E  
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ขั้นตอนท่ี 2 การด าเนินกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง 
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 การก าหนดข้ันตอนส าหรับใช้จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้แบบปฏิบัติข้ันตอนการพัฒนาการเรียนรู้วงจร PDCA cycle (Deming, 1993) 
ร่วมกับองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ พัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะ
ทางสังคม (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ส าหรับพัฒนากิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย การพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกัน
ระหว่างผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัย (Intergenerational learning programme)ส าหรับ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมระหว่างบุคคลต่างวัยบนฐานแนวคิดของการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
ต่างวัย น าเสนอข้ันตอนการด าเนินการเรียนรู้ดังนี้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 1  PLAN  :  การวางแผน 

     1) ผู้วิจัยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  และจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงพฤติกรรม (Behavior or Performance objectives) ของผู้เรียนกลุ่มทดลองสอดคล้องต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

     2) การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่าง
วัยจากการพัฒนาการเรยีนรู้รว่มกันระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดการจัดการศึกษาตลอดชีวิตที่
มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับกจิกรรมการเรียนรู้ศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่าง
วัย 

 

 ขั้นตอนท่ี 2  DO  :  การปฏิบัติ 

     1) การเสริมสร้างบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ ปรับเจตคติของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง
เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ 

     2) การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ส าหรับเพื่อใช้ด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

  2.1) ข้ันเตรียม แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

        (1) ผู้วิจัยน าเสนอจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

        (2) ผู้วิจัยแบ่งกลุ่มผู้เรียนกลุ่มทดลองแบบคละช่วงวัย 
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  2.2) ข้ันสอน แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

        (1) ผู้วิจัยอธิบายข้ันตอนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้แก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

        (2) ผู้วิจัยสาธิตข้ันตอนการปฏิบัติช้ินงานแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

        (3) ผู้วิจัยมอบหมายภาระงานแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลองผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานร่วมกันภายในกลุ่ม 

  2.3) ข้ันการปฏิบัติ 

        (1) ผู้เรียนกลุ่มทดลองลงมือปฏิบัติงานโดยใช้ความร่วมมือขณะการปฏิบัติงาน
ร่วมกันภายในกลุ่ม 

        (2) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ผู้วิจัยตรวจสอบโดยใช้วิธีการสังเกตจากการ
จดบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย (Participant observation)
พิจารณาจากองค์ประกอบพื้นฐานการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  2.4) ข้ันการตรวจสอบ 

        (1) การอภิปราย ข้ันตอนการตรวจสอบผลการด าเนินงานกลุ่มจากผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองน าเสนอช้ินงาน และเปิดโอกาสให้มสี่วนรว่มในการสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

        (2) การสรุปบทเรียน ด าเนินการสรุปบทเรียนและประเมินการท างานกลุ่มโดย
ใช้วิธีการถอดบทเรียน (Lesson learned) เพื่อสะท้อนความคิดเห็น (Reflective thinking) เป็น
ข้ันตอนการรวบรวมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนอภิปรายข้อมูลการด าเนินกิจกรรมระหว่างผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน 

 

 ขั้นตอนท่ี 3  Check  :  การตรวจสอบ 

 ผู้วิจัยตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล
รวมถึงการศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบัติงานจากการด าเนินการตามแผนงานที่ก าหนดไว้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 4  ACT  :  การพัฒนา 

 ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล โดยผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการ
ตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึน น าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบสู่การพัฒนา
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แผนการจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง (Continuous improvement) ให้สอดคล้องต่อการวางแผน
ด าเนินกิจกรรมในครั้งต่อไป 

 

ขั้นตอนท่ี 3 การเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการทดลอง 

 ผู้วิจัยเก็บข้อมูลระหว่างการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการจดบันทึกเพื่อส ารวจ
พฤติกรรมของผู้เรยีนที่เปน็กลุม่ทดลอง ผู้วิจัยใช้เครื่องมือแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่มในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล น าเสนอส าหรับรายละเอียดของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

 

 3.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยชุดท่ี 2 

 การเก็บข้อมูลระหว่างการทดลอง โดยผู้วิจัยสร้างเครื่องมือชุดที่ 2 คือ แบบสังเกตพฤติกรรม
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ผู้วิจัยตรวจสอบโดยใช้วิธีการสังเกตจากการบันทึกแบบสังเกต
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนกลุ่มทดลอง (Participant observation) การเก็บข้อมูลระหว่าง
การทดลองในทุกกิจกรรม แบ่งการประเมินออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) ข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต 
ประเมินผู้เรียนกลุ่มทดลองระหว่างการด าเนินกิจกรรม และ2) ข้อมูลการประเมินตนเองจากผู้เรียน
กลุ่มทดลองภายหลังเสร็จสนิกิจกรรม โดยพิจารณาจากองค์ประกอบพื้นฐานต่อการจดัการเรียนรูแ้บบ
ร่วมมือ (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ซึ่งประกอบด้วย  

     1) ด้านการพึ่งพาและเกื้อกูลกัน ประกอบด้วยตัวช้ีวัด คือ 

  ตัวช้ีวัดที่ 1 การพึ่งพาอาศัย 

  ตัวช้ีวัดที่ 2 การเกื้อกูลระหว่างผู้เรียน 

  ตัวช้ีวัดที่ 3 การแบ่งปัน 

  ตัวช้ีวัดที่ 4 ความสามัคคี 

  ตัวช้ีวัดที่ 5 ความรักใคร่ผูกพัน 

      2) การมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน ประกอบด้วยตัวช้ีวัด คือ 

  ตัวช้ีวัดที่ 1 การติดต่อสื่อสาร 

  ตัวช้ีวัดที่ 2 การติดต่อประสานงาน 

  ตัวช้ีวัดที่ 3 การปฏิสังสรรค์ทางสังคม 

  ตัวช้ีวัดที่ 4 การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

  ตัวช้ีวัดที่ 5 การเสริมพลังอ านาจ 
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     3) การตอบสนองต่อความรับผิดชอบ ประกอบด้วยตัวช้ีวัด คือ 

  ตัวช้ีวัดที่ 1 ความรับผิดชอบ 

  ตัวช้ีวัดที่ 2 ความไว้วางใจ 

  ตัวช้ีวัดที่ 3 การเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่ม 

  ตัวช้ีวัดที่ 4 การพัฒนาบุคลิกภาพ 

  ตัวช้ีวัดที่ 5 ความร่วมมือระหว่างสมาชิก 

     4) การพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ประกอบด้วยตัวช้ีวัด คือ 

  ตัวช้ีวัดที่ 1 การปรับตัวทางสังคม 

  ตัวช้ีวัดที่ 2 การเปิดเผยตนเอง 

  ตัวช้ีวัดที่ 3 ความเช่ือมั่นในศักยภาพ 

  ตัวช้ีวัดที่ 4 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

  ตัวช้ีวัดที่ 5 การเห็นคุณค่าในตนเอง 

     5)  การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ประกอบด้วยตัวช้ีวัด คือ 

  ตัวช้ีวัดที่ 1 การมีส่วนร่วม 

  ตัวช้ีวัดที่ 2 การประสานความร่วมมือ 

  ตัวช้ีวัดที่ 3 การอภิปราย 

  ตัวช้ีวัดที่ 4 การสะท้อนความคิดเห็น 

  ตัวช้ีวัดที่ 5 การน าเสนอช้ินงาน 

  ตัวช้ีวัดที่ 6 การสรุปบทเรียน 

 แบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ได้รับการตรวจสอบคุณภาพจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 6 ท่าน ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน 3 ท่าน 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัยทางการศึกษา 1 ท่าน และผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะ 2 ท่าน ผู้วิจัยท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้การตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of 
consistency : IOC) เพื่อตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content validity) ส าหรับการตรวจสอบ
พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย มี
ค่ามากกว่า 0.5 ทุกข้อ 
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 ส าหรับเกณฑ์พิจารณาคะแนน (Analytic rubrics) ระดับความสอดคล้องกับพฤติกรรมความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย มาก ปานกลาง และน้อย โดยเกณฑ์การให้คะแนนแยก
ตามองค์ประกอบพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยองค์ และน าองค์ประกอบของ
คุณลักษณะมารวมกันเป็นคะแนนรวม โดยใช้การแปลผลของค่าที่ได้ใช้หลักเกณฑ์ดังต่อไปนี้ (Best & 
Kahn, 1993) 

  2.51-3.00 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับสูง 

  1.51-2.50 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับปานกลาง 

  1.00-1.50 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับน้อย 

 

 3.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

      1) การตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา 

 ผู้วิจัยน าแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
จากผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 6 ท่าน ประกอบด้วย 

  (1) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน จ านวน 3 ท่าน 

  (2) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัยทางการศึกษา จ านวน 1 ท่าน 

  (3) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะ จ านวน 2 ท่าน 

 

 วิเคราะห์ข้อมูลการตรวจคุณภาพเครื่องมือจากผู้ทรงคุณวุฒิ โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
(Index of consistency : IOC) ส าหรับรายละเอียดของแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัย พิจารณาการตรวจสอบโดยใช้วิธีการสังเกตจากการบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมี
ส่วนร่วมของผู้เรียน (Participant observation) ร่วมกับองค์ประกอบพื้นฐานต่อการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) 

 

 3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล  

 ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลของแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย เป็น
การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยผู้วิจัยใช้สถิติส าหรับการบรรยายข้อมูลสถิติเชิงพรรณา ได้แก่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อใช้ส าหรับบรรยายข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 
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ขั้นตอนท่ี 4 การเก็บรวบรวมข้อมูลภายหลังจากการทดลอง 

 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูภายหลงัเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรู้ (Post-test) ผู้วิจัยใช้
แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยให้ผู้เรียนกลุ่มทดลองท า
แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยภายหลั งจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับ
รายละเอียดของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

 

 4.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยชุดท่ี 3 

 เครื่องมือชุดที่ 3 ใช้ส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลภายหลังการเข้าร่วมกิจกรรม (Post-test) คือ
แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จ านวน 40 ข้อ ใช้วัดระดับพฤติกรรมที่แสดงออกด้าน
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยภายหลังการเข้าร่วมกิจกรรม  โดยผู้ตอบเลือกระดับพฤติกรรมที่
แสดงออกตามความคิดเห็นของตน แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลฉบับนี้ ผู้วิจัยได้แปลมา
จากแบบวัดสัมพันธภาพระหว่างบุคคล (Fundamental Interpersonal Relationships 
Orientation Behavior ) (Schutz, 1998) โดยปรับข้อค าถามให้สอดคล้องกับบริบทของสังคมไทย 
รวมถึงได้น ามาปรับปรุงเพื่อให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ส าหรับงานวิจัยในครั้งนี้ 
ประกอบด้วย 

 

     1) ด้านความต้องการเป็นพวกพอ้ง ประกอบด้วยตัวช้ีวัด คือ 

  ตัวช้ีวัดที่ 1 การสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย  

  ตัวช้ีวัดที่ 2 ทักษะการเข้าสงัคม 

  ตัวช้ีวัดที่ 3 การรู้จักคุณค่าในตนเอง 

     2) ด้านความต้องการมอี านาจควบคุม 

  ตัวช้ีวัดที่ 1 ความรับผิดชอบ 

  ตัวช้ีวัดที่ 2 ความเช่ือมั่นในตนเอง 

     3) ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

  ตัวช้ีวัดที่ 1 ความไว้วางใจ 

  ตัวช้ีวัดที่ 2 ความรักใครผู่กพัน 

  ตัวช้ีวัดที่ 3 ความตระหนกัรู้ในตนเอง 
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 แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยฉบับนี้ได้รับการตรวจสอบคุณภาพจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 6 ท่าน ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน 3 ท่าน 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัยทางการศึกษา 1 ท่าน และผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะ 2 ท่าน ผู้วิจัยท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้การตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of 
consistency : IOC) เพื่อตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content validity) ส าหรับการตรวจสอบ
พบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย มีค่า
มากกว่า 0.5 ทุกข้อ หลังจากนั้นผู้วิจัยน าเครื่องมือชุดที่ 4 ไปทดลองใช้งาน (Try out) กับกลุ่ม
ตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่มประชากรจ านวน 17 คน (จากเกาะกลาง เมื่อวันที่ 18 มิถุนายน 2558) เพื่อ
ทดสอบความเที่ยงหรอืความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 
โดยใช้ค่า KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson method) ในการตรวจสอบความเที่ยง
หรือความเช่ือมั่น (Reliability) ซึ่งพบว่า ความเที่ยงหรือความเช่ือมั่น (Reliability) มีค่าเท่ากับ 0.62 
ซึ่งถือว่าแบบวัดฉบับนี้มีความน่าเช่ือถือในระดับที่สูง ส าหรับรายละเอียดของเครื่องมือมีดังนี้ 

  ส่วนที่ 1 ข้อมูลของผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธ์ระหว่างบุคคล จ านวน 2 ข้อ 

  ส่วนที่ 2 แบบวัดระดับสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างวัย จ านวน 40 ข้อ 

  ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นเพิ่มเติม 

 

 ส าหรับการประมาณค่า ใช้ตามแบบ Likert scale ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และ
น้อยที่สุด ตามล าดับของตัวเลข คือ 5 4 3 2 และ 1 โดยใช้การแปลผลของค่าที่ได้ใช้หลักเกณฑ์
ดังต่อไปนี้ (Best & Kahn, 1993) 

  4.51-5.00 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับมากที่สุด 

  3.51-4.50 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับมาก 

  2.51-3.50 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับปานกลาง 

  1.51-2.50 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับน้อย 

  1.00-1.50 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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 4.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

       1) การตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา 

 ผู้วิจัยน าแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 6 ท่าน ประกอบด้วย 

  (1) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน จ านวน 3 ท่าน 

  (2) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัยทางการศึกษา จ านวน 1 ท่าน 

  (3) ผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะ จ านวน 2 ท่าน 

 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลการตรวจสอบคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
(Index of consistency : IOC) ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content validity) หลังจากนั้น
ผู้วิจัยได้น าเครื่องมือไปทดลองใช้งาน (Try out) กับกลุ่มประชากรที่มีความเป็นกลุ่มตัวอย่างโดยมี
ลักษณะเทียบเคียงกับกลุ่มประชากรที่ศึกษาแบ่งตัวแทนประชากรตามช่วงวัย โดยไม่จ าแนกเพศ
จ านวน 30 คน เพื่อทดสอบหาความเที่ยงหรือความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้ค่า KR 20 ของคูเดอร์ 
ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson method) การตรวจสอบความเที่ยงหรือความเช่ือมั่น (Reliability)  

 
 4.3 การวิเคราะห์ข้อมูล  

 ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลของแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย เป็นการเก็บ
ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยผู้วิจัยใช้สถิติส าหรับการบรรยายข้อมูลสถิติเชิงพรรณา ได้แก่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อใช้ส าหรับบรรยายข้อมูลจากแบบวัดระดับสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคลต่างวัย 

 ส าหรับข้ันตอนการด าเนินงานวิจัย ผู้วิจัยได้น ามาสรุปเป็นแนวทางการด าเนินงานวิจัยโดย 
น าเสนอในแผนภูมิที่ 2 ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 



 95 

แผนภูมิท่ี 2 แสดงล าดับการด าเนินงานวิจัยเรื่องผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

ระยะท่ี 1 การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

ประมวลความรู้จากการวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

โดยผู้ วิจัยได้ ศึกษาและสังเคราะห์ความรู้จากเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง 
ประกอบด้วย 

    1) แนวคิดการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

    2) แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

2.1) แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) 

2.2) องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Basic elements of cooperative 
learning) (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) 

2.3) แนวคิดการเรียนรู้แบบปฏิบัติ (Active learning) ร่วมกับการพัฒนาการ
เรียน 

รู้โดยใช้วงจร PDCA Deming cycle (Deming, 1993) 

2.4) แนวคิดการพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนที่มีความแตกต่าง
ระหว่างช่วงวัย (Intergenerational learning programme : ILP) 

    3) กิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะ (Art activities learning) ครอบคลุมเนื้อหาด้าน
จิตรกรรม ประติมากรรม ภาพพิมพ์ และเทคนิคสื่อผสม 

    4) การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัย
(Interpersonal relationships) (Schutz, 1998) 
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ระยะท่ี 2 การศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

การวิจัยในครั้งนี้ด าเนินการวิจัยใน 2 พื้นที่ ภายในบริบทของชุมชนที่มีความแตกต่าง
ด้านภูมิหลังถ่ินฐานอาศัยของประชากร ชุมชนเกาะกลาง เขตคลองเตย และภายในบริบทของ
ชุมชนที่มีความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรม ชุมชนกุฎีจีน เขตธนบุรี โดยในแต่ละพื้นที่ใช้ระเบียบ
วิธีการวิจัยกึ่งทดลองแบบทดลองกลุ่มเดียว ศึกษาถึงกระบวนการที่เกิดข้ึนภายในช่วงเวลาการ
ทดลองกิจกรรมและวัดผลภายหลังจากการทดลอง แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ส่วนตาม
ลักษณะของข้อมูล คือ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ร่วมกับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยใน
กิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ประกอบด้วย 

    1) แนวคิดการเรียนรู้แบบปฏิบัติ (Active learning) ร่วมกับการพัฒนาการเรียนรู้
โดยใช้วงจร PDCA Deming cycle (Deming, 1993) 

    2) องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Basic elements of cooperative 
learning) (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) 

    3) กิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะ (Art activities learning) ครอบคลุมเนื้อหาด้าน
จิตรกรรม ประติมากรรม ภาพพิมพ์ และเทคนิคสื่อผสม 

    4) การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนทีม่ีความแตกต่างระหว่างช่วงวัย 
(Interpersonal relationships) (Schutz, 1998) 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการทดลอง โดยใช้วิธีการสังเกตจากแบบสังเกต
พฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูลภายหลังจากการทดลอง (Post-test) โดยให้กลุ่มทดลองท าแบบ
วัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยภายหลังจบสิ้นกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
 



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 ผลการวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ผู้วิจัยน าเสนอ
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 ระยะที่ 1 ผลของการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 ระยะที่ 2 ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

ระยะท่ี 1 ผลของการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 
 ระยะที่ 1 การประมวลความรู้จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในงานวิจัย การวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงคุณภาพการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสร้างข้อสรุป (Data analysis and conclusion) แสดง
ความสอดคล้องระหว่างแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยบนปรัชญา
และแนวทางการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนต่อการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของ
ประชาชนทุกช่วงวัยมีบทบาทต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตอันเป็นพื้นฐานการด ารงชีวิตการปรับตัวเข้า
กับสภาพสังคมและสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมที่มุ่งเน้นถึงการท างานร่วมกันโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัย อันเนื่องด้วยมนุษย์น้ันเป็นสัตว์สังคมมีชีวิตอยู่รวมกันเป็นกลุ่มด าเนินชีวิตแบบ
พึ่งพาอาศัยเกี่ยวพันด้วยระบบความสัมพันธ์ที่เช่ือมโยงกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มซึ่งตอบสนองต่อ
ความต้องการข้ันพื้นฐานของสมาชิกในสังคมต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ภายใต้บริบทของสังคมไทยที่
สอดคล้องกับสภาพสังคมในปัจจุบันต่อลักษณะโครงสร้างทางประชากรแบบพหุวัยเพื่อเตรียมความ
พร้อมรองรับต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของประชากรที่มีความหลากหลายของช่วงวัยที่มุ่งเน้นการ
เสริมสร้างความเข้าใจของประชากรในแต่ละช่วงวัยต่อการด าเนินชีวิตร่วมกันในสังคมเพื่อพัฒนาให้
ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์อันเป็นพฤติกรรมที่มุ่งหวังให้เกิดข้ึนแก่ผู้เรียน 
(Expected behavior) ที่ตอบสนองต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในทุกช่วงชีวิตสามารถใช้ชีวิต
ผสานกลมกลืนรว่มกันภายใต้บริบทสงัคมตลอดจนสิ่งแวดล้อมรอบตัวได้อย่างราบรื่นตามวัตถุประสงค์
ทางการศึกษา การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัย
(Intergenerational learning programme : ILP) บนฐานแนวคิดของการจัดการศึกษาตลอดชีวิต 
จากค ากล่าวของ สุมาลี สังข์ศรี (2543) “ มนุษย์เรียนรู้ตั้งแต่วินาทีแรกที่เริ่มหายใจและเรียนรู้
ต่อเนื่องไปจนวินาทีสุดท้ายของชีวิต ” การเรียนรู้เป็นสิง่ส าคัญส าหรับชีวิตมนุษย์ต้ังแต่เกิดจนตายมิได้
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จ าเป็นเฉพาะในช่วงวัยเรียนเท่านั้น การเรียนรู้เป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาคนให้เกิดทักษะในแต่
ละด้านโดยเฉพาะการพัฒนาความรู้และทักษะชีวิตรวมถึงการศึกษาถึงลักษณะเฉพาะของมนุษย์ในแต่
ละช่วงวัย (Selfhood) โดยมาสโลว์และโรเจอร์มีความเห็นที่สอดคล้องกันว่า “ แต่ละบุคคลย่อมมีทั้ง
ลักษณะที่คล้ายคลึงกันและแตกต่างไปจากคนอื่น ” (Similar and different from other) การ
พิจารณาทบทวนศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงบุคลิกภาพน้ันมีความสัมพันธ์ต่อการเรียนรู้ร่วมกันของมนุษย์  การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง
ตลอดชีวิตสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างต่อเนื่อง 

 การจัดกิจกรรมการศึกษาที่มีบทบาทต่อการส่งเสริมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต
ตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนอย่างหลากหลายและทั่วถึงโดยเฉพาะสภาพการณ์ใน
ปัจจุบันที่มีการเปลีย่นแปลงทางด้านสงัคม มุ่งส่งเสริมใหป้ระชาชนมีโอกาสเท่าเทียมกันด้านการศึกษา
โดยค านึงถึงกลุ่มเปูาหมายในการเรียนรูข้องบุคคลในแต่ละช่วงวัย กลุ่มผู้เรียนที่เป็นผู้ใหญ่แต่ละคนน้ัน
มีลักษณะที่เฉพาะ (Unique) ทั้งนี้จากประสบการณ์มนุษย์เป็นผลผลิตในช่วงชีวิตที่ผ่านมาโดยสภาวะ
ความเป็นผู้ใหญ่เป็นส่วนหนึ่งกระบวนการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง (Continuing process) จุดมุ่งหมาย
การจัดกิจกรรมทางการศึกษาควรตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนตามลักษณะอัน
พึงประสงค์ที่มุ่งหวังให้เกิดข้ึนแก่ผู้เรียน อันน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในทุกช่วงวัย
ที่มุ่งสอดแทรกการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเสริมสร้างวัฒนธรรมแห่งการ
เกื้อกูลการเสริมสรา้งความเข้าใจรว่มกันระหว่างวัยสูก่ารเติมเต็มช่องว่างระหว่างวัยของบคุคลในสังคม
ซึ่งเป็นประโยชน์ที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ในรูปแบบของการด ารงชีวิตร่วมกันสู่การหลอม
รวมความแตกต่างของมวลมนุษย์เข้าไว้รวมกัน อันปรากฎซึ่งความหลากหลายทางศักยภาพของมนุษย์
เป็นพลังขับเคลื่อนที่ส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์สู่สังคมคุณภาพ  

 “ Art is the universal language, and that we can open windows for all to see 
that we are ” จากค ากล่าวของ John M. Eger (2011) ศิลปะเป็นสื่อกลางที่เช่ือมโยงบุคคลการสื่อ
ความหมายร่วมกันของมนุษยชาติดุจภาษาสากลเช่ือมโยงสู่ความเป็นเอกภาพมีความหมายในเชิงที่
สร้างสรรค์ สาระส าคัญของการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะทุกสาขาที่มีมโนทัศน์ร่วมกันผ่านการ
แสดงออก (Expression) (ก าจร สุนพงษ์ศรี, 2556) รวมถึงการยอมรับและเข้าใจในความแตกต่างของ
บุคคล การสร้างสรรค์ศิลปะร่วมกันในกิจกรรมกลุ่ม ท าให้ผู้สร้างสรรค์งานศิลปะได้เรียนรู้จากการอยู่
ร่วมกันรู้จักการช่วยเหลือแบ่งปัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากการแสงหาความรู้ร่วมกันและการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นนั้นล้วนส่งผลให้ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสังสรรค์ทางสังคมร่วมกัน กล่าวคือ ศิลปะ
เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้เกิดเอกภาพ(Unity) ประหนึ่งการรวมเป็นน ้าหนึ่งใจเดียวกันซึ่งก่อให้เกิดความ
เข้าใจร่วมกัน ความสมานฉันท์ทั้งในระดับประเทศชาติ สังคม ชุมชนและครอบครัว ศิลปะเป็น
สื่อกลางในการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก เพื่อตอบสนองต่อความต้องการทางด้านจิตใจที่
แสดงออกต่อความรู้สึกนึกคิดทางจิตใจและอารมณ์ การสร้างสรรค์ศิลปะช่วยให้เกิดความเช่ือมั่นใน
ศักยภาพแห่งตน เสริมสร้างความภาคภูมิใจที่เกิดข้ึนจากการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะส่งผลให้เกิด
ความตระหนักถึงคุณค่าในตนเอง ศิลปะเป็นสื่อในการส่ง เสริมและสนับสนุนให้บุคคลมีโอกาส
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แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์เสมอืนเปน็สื่อกลางในการจดักิจกรรมที่มีต่อการเรียนรู้ร่วมกันของคน
ในสังคมศิลปะนั้นเอื้อให้เกิดเอกภาพ (Unity) ข้ึนภายใต้บริบทสังคมที่มีความหลากหลาย 

 จากการการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประมวลองค์ความรู้
ส าหรับพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยใน
กิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล  ผู้วิจัยน าเสนอผลของการพัฒนา
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีเนื้อหา
สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 

 ผู้วิจัยน าเสนอการแสดงองค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลที่สอดคล้องต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

ตารางท่ี 3 แสดงองค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

องค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ตัวชี้วัดคุณลักษณะ 

1. ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

 

การสือ่สารระหว่างบุคคลต่างวัย 

ทักษะการเข้าสงัคม 

การรูจ้ักคุณค่าในตนเอง 

2. ความต้องการมีอ านาจควบคุม 

 

ความรับผิดชอบ 

ความเช่ือมั่นในตนเอง 

3. ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

 

ความไว้วางใจ 

ความรักใคร่ผกูพัน 

ความตระหนักรู้ในตนเอง 

 

 จากตารางที่ 3 แสดงองค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย 

 1) องค์ประกอบด้านความต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for Inclusion) 
ประกอบด้วย 

     ตัวช้ีวัดที่ 1 การสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย (Comunication) 

     ตัวช้ีวัดที่ 2 ทักษะการเข้าสังคม (Social skill) 

     ตัวช้ีวัดที่ 3 การรู้จักคุณค่าในตนเอง (Self-esteem) 
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 2. องค์ประกอบด้านความต้องการมีอ านาจควบคุม (Interpersonal need for Control) 
ประกอบด้วย 

     ตัวช้ีวัดที่ 1 ความรับผิดชอบ (Responsibility) 

     ตัวช้ีวัดที่ 2 ความเช่ือมั่นในตนเอง (Self-confidence) 

 3. องค์ประกอบด้านความต้องการเปิดเผยตนเอง (Interpersonal need for Openness) 
ประกอบด้วย 

     ตัวช้ีวัดที่ 1 ความไว้วางใจ (Truth) 

     ตัวช้ีวัดที่ 2 ความรักใคร่ผูกพัน (Affection) 
     ตัวช้ีวัดที่ 3 ความตระหนักรู้ในตนเอง (Self-awareness) 

 ผู้วิจัยน าเสนอผลของการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มเีนื้อหาสอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 
ตารางท่ี 4 แสดงความสอดคล้องระหว่างแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

องค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล กิจกรรมท่ีสอดคล้อง 

1. ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

    การสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย 

    ทักษะการเข้าสังคม 

    การรู้จักคุณค่าในตนเอง 

สามเหลี่ยมสัมพันธ์ 

ปันดิน 

2. ความต้องการมีอ านาจควบคุม 

    ความรับผิดชอบ 

    ความเช่ือมั่นในตนเอง 

แกะรอยศิลปะและวัฒนธรรม 

ศิลปะเพื่อมวลชน : ก าแพงศิลป์ 

3. ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

    ความไว้วางใจ 

    ความรักใคร่ผูกพัน 

    ความตระหนักรู้ในตนเอง      

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมุมมองแห่งตน 

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมุมมองต่างวัย 

นิทรรศการศิลปะ 
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ระยะท่ี 2 ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 ในระยะที่ 2 เป็นการน าเสนอผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจรกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 
จากการเก็บรวบรวมข้อมูล 2 ส่วน คือ การเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการทดลอง และการเก็บรวบ 
รวมข้อมูลภายหลังจากการทดลอง 

 

 ผลการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการทดลอง (ชุมชนเกาะกลาง) 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมระหว่างบุคคลต่างวัย  ชุมชนเกาะกลาง 
จ านวน 20 คน จากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Element of cooperative learning) 
ส าหรับพัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคม(Brown & Ciuffetelli 
Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ผู้วิจัยตรวจสอบโดยใช้วิธีการสังเกตจากการบันทึกแบบสังเกต
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนกลุ่มทดลอง (Participant observation)  
 ส าหรับเกณฑ์พิจารณาคะแนน (Analytic rubrics) ระดับความสอดคล้องกับพฤติกรรมความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย มาก ปานกลาง และน้อย โดยเกณฑ์การให้คะแนนแยก
ตามองค์ประกอบพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยองค์ และน าองค์ประกอบของ
คุณลักษณะมารวมกันเป็นคะแนนรวม โดยใช้การแปลผลของค่าที่ได้ใช้หลักเกณฑ์ดังต่อไปนี้ (Best & 
Kahn, 1993) 

  2.51-3.00 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับสูง 

  1.51-2.50 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับปานกลาง 

  1.00-1.50 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับน้อย  

 การเก็บข้อมูลระหว่างการทดลองในทุกกิจกรรม แบ่งการประเมินออกเป็น 2 ส่วน คือ  
     1) ข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ประเมินผู้เรียนกลุ่มทดลองระหว่างการด าเนิน
กิจกรรม 
     2) ข้อมูลการประเมินตนเองโดยผู้เรียนกลุ่มทดลองภายหลังเสร็จสิ้นในแต่ละกิจกรรม 
  
 ส าหรับการเกบ็รวบรวมข้อมลูระหว่างการทดลองประเมนิโดยผู้วิจยัและผูร้่วมสงัเกต น าเสนอ
ข้อมูลไว้ดังนี้ 
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ตารางท่ี 5 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน (ประเมิน
โดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนเกาะกลาง) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกลูกันระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=3) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการพ่ึงพาอาศัย 

     ผู้เรียนให้ความช่วยเหลือแกเ่พื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการเกื้อกูลระหว่างผู้เรียน 

     ผู้เรียนเป็นที่พึง่พิงแกเ่พื่อสมาชิกต่างวัยด้วยความเอื้ออาทร 

คุณลักษณะด้านการแบ่งปัน 

     การแบง่ปันข้อมลูร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านความสามัคคี 

     ผู้เรียนมีความสามัคคีระหว่างการปฏิบัติงานร่วมกัน 

คุณลักษณะด้านความรักใคร่ผูกพัน 

    ผู้เรียนเคารพต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยด้วยความนอบน้อม 

 

 

2.97 

 

2.97 

 

2.92 

 

3.00 

 

3.00 

 

 

0.17 

 

0.17 

 

0.26 

 

0.00 

 

0.00 

 

 

สูง 

 

สูง 

 

สูง 

 

สูง 

 

สูง 

รวม 2.97 0.12 สูง 

 

 จากตารางที่ 5 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน 
ประเมินโดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนเกาะกลาง พบว่า 

 ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.97, S.D.=0.12) ซึ่ง
จากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง
และรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการแบ่งปัน ( ̅=2.92, S.D.=0.26) พบว่า ผู้เรียนมีการแบ่งปัน
ข้อมูลร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบ
กับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน 
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ตารางท่ี 6 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน (ประเมินโดย
ผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนเกาะกลาง) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=3) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการติดต่อสื่อสาร 

  ผู้เรียนพูดคุยและปรกึษากันอย่างเป็นกันเอง 

คุณลักษณะด้านการติดต่อประสานงาน 

  การติดต่อประสานงานกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยเป็นไปอย่างราบรื่น 

คุณลักษณะด้านการปฏิสังสรรค์ทางสังคม 

  ความแตกต่างระหว่างวัยไม่เป็นอุปสรรคต่อการเข้าร่วมกิจกรรม
กับเพื่อนสมาชิกต่างวัยโดยด าเนินไปอย่างราบรื่น 

คุณลักษณะด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

  ผู้เรียนมีอสิระในการแสดงความคิดเห็นร่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการเสริมพลังอ านาจ 

  ผู้เรียนสนับสนุนให้เพื่อนสมาชิกต่างวัยมีส่วนร่วมในกิจกรรรม 
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รวม 2.98 0.1
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สูง 

 
 จากตารางที่ 6 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน
ประเมินโดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนเกาะกลาง พบว่า 

 ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.10) ซึ่ง
จากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง
และรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ( ̅=2.95, S.D.=0.21) พบว่า ผู้เรียน
มีอิสระในการแสดงความคิดเหน็ร่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยใน
ระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่าง
ผู้เรียน 
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ตารางท่ี 7 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ (ประเมินโดยผู้วิจัยและ
ผู้ร่วมสังเกต ชุมชนเกาะกลาง) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=3) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านความรับผิดชอบ 

    ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นรับผิดชอบในการปฏิบัติงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ 

    ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการตัดสินใจ 

คุณลักษณะด้านการเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่ม 

    ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการพัฒนาบุคลิกภาพ 

    การแสดงภาพลกัษณ์ที่เหมาะสม 

คุณลักษณะด้านความร่วมมือระหว่างสมาชิก 

    ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรม 
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รวม 2.98 0.10 สูง 

 

 จากตารางที่ 7 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ ประเมินโดย
ผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนเกาะกลาง พบว่า 

 ด้านการตอบสนองต่อความรับผดิชอบ อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.10) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของการตอบสนองต่อความรับผิดชอบอยู่ในระดับที่สูงและรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ ( ̅=2.96, S.D.=0.19) พบว่า ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในระดับ
ที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการ
ตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 
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ตารางท่ี 8 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน (ประเมิน
โดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนเกาะกลาง) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=3) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการปรับตัวทางสังคม 

    ผู้เรียนพบปะสังสรรค์กบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างเป็นกนัเอง 

คุณลักษณะด้านการเปิดเผยตนเอง 

    ผู้เรียนเปิดเผยตนเองต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยในทกุโอกาส 

คุณลักษณะด้านความเชื่อมั่นในศักยภาพ 

    ขณะร่วมกิจกรรม ผู้เรียนมีความเช่ือมั่นในศักยภาพของเพื่อน 
สมาชิกต่างวัยเสมอ 

คุณลักษณะด้านการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

    การเข้ารวมกลุ่มกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยเป็นไปอย่างราบรืน่ 

คุณลักษณะด้านการเห็นคุณค่าในตนเอง 

    ผู้เรียนกล้าแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์กับเพื่อนสมาชิก
ต่างวัย 
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รวม 2.98 0.13 สูง 

 
 จากตารางที่ 8 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 
ประเมินโดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนเกาะกลาง พบว่า 

 ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.13) 
ซึ่งจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่
สูงและรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการเปิดเผยตนเอง ( ̅=2.96, S.D.=0.19) พบว่า ผู้เรียนเปิดเผย
ตนเองต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับ
ตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 
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ตารางท่ี 9 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (ประเมินโดยผู้วิจัยและผู้
ร่วมสังเกต ชุมชนเกาะกลาง) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=3) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการมีส่วนร่วม 

    ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรูร้่วมกบัเพือ่นสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการประสานความร่วมมือ 

    ผู้เรียนให้ความร่วมมอืในการเรียนรู้กบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการอภิปราย 

    ผู้เรียนมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการสะท้อนความคิดเห็น 

    ผู้เรียนร่วมกันสะทอ้นความคิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัย
ในบรรยากาศแห่งมิตรภาพ 

คุณลักษณะด้านการน าเสนอชิ้นงาน 

    ผู้เรียนใช้ภาษาที่เหมาะสมตามกาลเทศะในการน าเสนองาน 

คุณลักษณะด้านการสรุปบทเรียน 

    ผู้เรียนมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกบัผูส้อน 
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รวม 2.99 0.06 สูง 

 

 จากตารางที่ 9 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ประเมินโดย
ผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนเกาะกลาง พบว่า 

 ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.99, S.D.=0.06) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูงและรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านการสะท้อนความคิดเห็น ( ̅=2.95, S.D.=0.21) พบว่า ผู้เรียนร่วมกันสะท้อนความ
คิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัยในบรรยากาศแห่งมิตรภาพในระดับทีด่ีแต่มีเกณฑข์องคะแนนเฉลีย่
ในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 



 107 

  
 ส าหรับการเกบ็รวบรวมข้อมลูระหว่างจากการประเมินตนเองโดยผู้เรียนกลุ่มทดลองภายหลัง
เสร็จสิ้นในแต่ละกิจกรรม น าเสนอข้อมูลไว้ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 10 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน (ประเมิน
โดยผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนเกาะกลาง) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกลูกันระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=20) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการพ่ึงพาอาศัย 

     ผู้เรียนให้ความช่วยเหลือแกเ่พื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการเกื้อกูลระหว่างผู้เรียน 

     ผู้เรียนเป็นที่พึง่พิงแกเ่พื่อสมาชิกต่างวัยด้วยความเอื้ออาทร 

คุณลักษณะด้านการแบ่งปัน 

     การแบง่ปันข้อมลูร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านความสามัคคี 

     ผู้เรียนมีความสามัคคีระหว่างการปฏิบัติงานร่วมกัน 

คุณลักษณะด้านความรักใคร่ผูกพัน 

    ผู้เรียนเคารพต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยด้วยความนอบน้อม 
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รวม 2.97 0.16 สูง 

 

 จากตารางที่ 10 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน 
ประเมินโดยผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนเกาะกลาง จ านวน 20 คน พบว่า 

 ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.97, S.D.=0.16) ซึ่ง
จากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง
และรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการแบ่งปัน ( ̅=2.92, S.D.=0.26) พบว่า ผู้เรียนมีการแบ่งปัน
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ข้อมูลร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบ
กับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน 
ตารางท่ี 11 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน (ประเมินโดย
ผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนเกาะกลาง) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=20) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการติดต่อสื่อสาร 

  ผู้เรียนพูดคุยและปรกึษากันอย่างเป็นกันเอง 

คุณลักษณะด้านการติดต่อประสานงาน 

  การติดต่อประสานงานกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยเป็นไปอย่างราบรื่น 

คุณลักษณะด้านการปฏิสังสรรค์ทางสังคม 

  ความแตกต่างระหว่างวัยไม่เป็นอุปสรรคต่อการเข้าร่วมกิจกรรม
กับเพื่อนสมาชิกต่างวัยโดยด าเนินไปอย่างราบรื่น 

คุณลักษณะด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

  ผู้เรียนมีอสิระในการแสดงความคิดเห็นร่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการเสริมพลังอ านาจ 

  ผู้เรียนสนับสนุนให้เพื่อนสมาชิกต่างวัยมีส่วนร่วมในกิจกรรรม 
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รวม 2.98 0.13 สูง 

 

 จากตารางที่ 11 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน 
ประเมินโดยผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนเกาะกลาง จ านวน 20 คน พบว่า 

 ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.13) ซึ่ง
จากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง
และรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ( ̅=2.96, S.D.=0.21) พบว่า ผู้เรียน
มีอิสระในการแสดงความคิดเหน็ร่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยใน
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ระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่าง
ผู้เรียน 
ตารางท่ี 12 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ (ประเมินโดยผู้เรียน
กลุ่มทดลอง ชุมชนเกาะกลาง) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=20) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านความรับผิดชอบ 

    ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นรับผิดชอบในการปฏิบัติงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ 

    ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการตัดสินใจ 

คุณลักษณะด้านการเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่ม 

    ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการพัฒนาบุคลิกภาพ 

    การแสดงภาพลกัษณ์ที่เหมาะสม 

คุณลักษณะด้านความร่วมมือระหว่างสมาชิก 

    ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรม 
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รวม 2.97 0.11 สูง 

 

 จากตารางที่ 12 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ ประเมินโดย
ผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนเกาะกลาง จ านวน 20 คน พบว่า 

 ด้านการตอบสนองต่อความรับผดิชอบ อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.97, S.D.=0.11) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของการตอบสนองต่อความรับผิดชอบอยู่ในระดับที่สูงและรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ ( ̅=2.92, S.D.=0.26) พบว่า ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในระดับ
ที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการ
ตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 
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ตารางท่ี 13 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน (ประเมิน
โดยผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนเกาะกลาง) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=20) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการปรับตัวทางสังคม 

    ผู้เรียนพบปะสังสรรค์กบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างเป็นกนัเอง 

คุณลักษณะด้านการเปิดเผยตนเอง 

    ผู้เรียนเปิดเผยตนเองต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยในทกุโอกาส 

คุณลักษณะด้านความเชื่อมั่นในศักยภาพ 

    ขณะร่วมกิจกรรม ผู้เรียนมีความเช่ือมั่นในศักยภาพของเพื่อน 
สมาชิกต่างวัยเสมอ 

คุณลักษณะด้านการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

    การเข้ารวมกลุ่มกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยเป็นไปอย่างราบรืน่ 

คุณลักษณะด้านการเห็นคุณค่าในตนเอง 

    ผู้เรียนกล้าแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์กับเพื่อนสมาชิก
ต่างวัย 
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 จากตารางที่ 13 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 
ประเมินโดยผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนเกาะกลาง จ านวน 20 คน พบว่า 

 ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.11) 
ซึ่งจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่
สูงและรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการเปิดเผยตนเอง ( ̅=2.96, S.D.=0.21) พบว่า ผู้เรียนเปิดเผย
ตนเองต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับ
ตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 
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ตารางท่ี 14 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (ประเมินโดยผู้เรียนกลุ่ม
ทดลอง ชุมชนเกาะกลาง)  

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=20) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการมีส่วนร่วม 

    ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรูร้่วมกบัเพือ่นสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการประสานความร่วมมือ 

    ผู้เรียนให้ความร่วมมอืในการเรียนรู้กบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการอภิปราย 

    ผู้เรียนมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการสะท้อนความคิดเห็น 

    ผู้เรียนร่วมกันสะทอ้นความคิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัย
ในบรรยากาศแห่งมิตรภาพ 

คุณลักษณะด้านการน าเสนอชิ้นงาน 

    ผู้เรียนใช้ภาษาที่เหมาะสมตามกาลเทศะในการน าเสนองาน 

คุณลักษณะด้านการสรุปบทเรียน 

    ผู้เรียนมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกบัผูส้อน 
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รวม 2.98 0.08 สูง 

 

 จากตารางที่ 14 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ประเมินโดย
ผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนเกาะกลาง จ านวน 20 คน พบว่า 

 ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.08) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูงและรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านการสะท้อนความคิดเห็น ( ̅=2.92, S.D.=0.26) พบว่า ผู้เรียนร่วมกันสะท้อนความ
คิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัยในบรรยากาศแห่งมิตรภาพในระดับทีด่ีแต่มีเกณฑข์องคะแนนเฉลีย่
ในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 
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 ส าหรับข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ประเมินผู้เรียนกลุ่มทดลองระหว่างการด าเนิน
กิจกรรม ร่วมกับข้อมูลการประเมินตนเองจากผู้เรียนกลุ่มทดลองภายหลังเสร็จสิ้นในแต่ละกิจกรรม 
โดยน าเสนอในภาพรวมของการประเมินจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 
ชุมชนเกาะกลาง น าเสนอไว้ดังนี ้
ตารางท่ี 15 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน (การ
ประเมินในภาพรวมของชุมชนเกาะกลาง) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( การพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=23) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการพ่ึงพาอาศัย 

     ผู้เรียนให้ความช่วยเหลือแกเ่พื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการเกื้อกูลระหว่างผู้เรียน 

     ผู้เรียนเป็นที่พึง่พิงแกเ่พื่อสมาชิกต่างวัยด้วยความเอื้ออาทร 

คุณลักษณะด้านการแบ่งปัน 

     การแบง่ปันข้อมลูร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านความสามัคคี 

     ผู้เรียนมีความสามัคคีระหว่างการปฏิบัติงานร่วมกัน 

คุณลักษณะด้านความรักใคร่ผูกพัน 

    ผู้เรียนเคารพต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยด้วยความนอบน้อม 
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 จากตารางที่ 15 แสดงข้อมูลในภาพรวมจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัย ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน น าเสนอข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วม
สังเกตประเมินผู้เรียนในช่วงระหว่างการด าเนินกิจกรรมร่วมกับข้อมูลการประเมินตนเองโดยผู้เรียน
กลุ่มทดลอง พบว่า 

 ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.97, S.D.=0.14) ซึ่ง
จากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง
และรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการแบ่งปัน ( ̅=2.92, S.D.=0.26) พบว่า ผู้เรียนมีการแบ่งปัน
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ข้อมูลร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบ
กับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน 

ตารางท่ี 16 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน (การประเมิน
ในภาพรวมของชุมชนเกาะกลาง)  

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=23) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการติดต่อสื่อสาร 

  ผู้เรียนพูดคุยและปรกึษากันอย่างเป็นกันเอง 

คุณลักษณะด้านการติดต่อประสานงาน 

  การติดต่อประสานงานกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยเป็นไปอย่างราบรื่น 

คุณลักษณะด้านการปฏิสังสรรค์ทางสังคม 

  ความแตกต่างระหว่างวัยไม่เป็นอุปสรรคต่อการเข้าร่วมกิจกรรม
กับเพื่อนสมาชิกต่างวัยโดยด าเนินไปอย่างราบรื่น 

คุณลักษณะด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

  ผู้เรียนมีอสิระในการแสดงความคิดเห็นร่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการเสริมพลังอ านาจ 

  ผู้เรียนสนับสนุนให้เพื่อนสมาชิกต่างวัยมีส่วนร่วมในกิจกรรรม 
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 จากตารางที่ 16 แสดงข้อมูลในภาพรวมจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัย ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน น าเสนอข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วม
สังเกตประเมินผู้เรียนในช่วงระหว่างการด าเนินกิจกรรมร่วมกับข้อมูลการประเมินตนเองโดยผู้เรียน
กลุ่มทดลอง พบว่า 

 ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.11) ซึ่ง
จากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง

และรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ( ̅=2.95, S.D.=0.21) พบว่า ผู้เรียน
มีอิสระในการแสดงความคิดเหน็ร่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยใน
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ระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่าง
ผู้เรียน 

ตารางท่ี 17 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ (การประเมินใน
ภาพรวมของชุมชนเกาะกลาง)  

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=23) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านความรับผิดชอบ 

    ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นรับผิดชอบในการปฏิบัติงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ 

    ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการตัดสินใจ 

คุณลักษณะด้านการเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่ม 

    ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการพัฒนาบุคลิกภาพ 

    การแสดงภาพลกัษณ์ที่เหมาะสม 

คุณลักษณะด้านความร่วมมือระหว่างสมาชิก 

    ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรม 
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 จากตารางที่ 16 แสดงข้อมูลในภาพรวมจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัย ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ น าเสนอข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต
ประเมินผู้เรียนในช่วงระหว่างการด าเนินกิจกรรมร่วมกับข้อมูลการประเมินตนเองโดยผู้เรียนกลุ่ม
ทดลอง พบว่า 

 ด้านการตอบสนองต่อความรับผดิชอบ อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.10) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของการตอบสนองต่อความรับผิดชอบอยู่ในระดับที่สูงและรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ ( ̅=2.94, S.D.=0.22) พบว่า ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในระดับ
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ที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการ
ตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 
ตารางท่ี 18 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน (การ
ประเมินในภาพรวมของชุมชนเกาะกลาง)  

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=23) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการปรับตัวทางสังคม 

    ผู้เรียนพบปะสังสรรค์กบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างเป็นกนัเอง 

คุณลักษณะด้านการเปิดเผยตนเอง 

    ผู้เรียนเปิดเผยตนเองต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยในทกุโอกาส 

คุณลักษณะด้านความเชื่อมั่นในศักยภาพ 

    ขณะร่วมกิจกรรม ผู้เรียนมีความเช่ือมั่นในศักยภาพของเพื่อน 
สมาชิกต่างวัยเสมอ 

คุณลักษณะด้านการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

    การเข้ารวมกลุ่มกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยเป็นไปอย่างราบรืน่ 

คุณลักษณะด้านการเห็นคุณค่าในตนเอง 

    ผู้เรียนกล้าแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์กับเพื่อนสมาชิก
ต่างวัย 
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 จากตารางที่ 18 แสดงข้อมูลในภาพรวมจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัย ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน น าเสนอข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วม
สังเกตประเมินผู้เรียนในช่วงระหว่างการด าเนินกิจกรรมร่วมกับข้อมูลการประเมินตนเองโดยผู้เรียน
กลุ่มทดลอง พบว่า 

 ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.12) 
ซึ่งจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่
สูงและรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการเปิดเผยตนเอง ( ̅=2.96, S.D.=0.21) พบว่า ผู้เรียนเปิดเผย
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ตนเองต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับ
ตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

ตารางท่ี 19 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (การประเมินในภาพรวม
ของชุมชนเกาะกลาง)  

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=23) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการมีส่วนร่วม 

    ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรูร้่วมกบัเพือ่นสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการประสานความร่วมมือ 

    ผู้เรียนให้ความร่วมมอืในการเรียนรู้กบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการอภิปราย 

    ผู้เรียนมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการสะท้อนความคิดเห็น 

    ผู้เรียนร่วมกันสะทอ้นความคิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัย
ในบรรยากาศแห่งมิตรภาพ 

คุณลักษณะด้านการน าเสนอชิ้นงาน 

    ผู้เรียนใช้ภาษาที่เหมาะสมตามกาลเทศะในการน าเสนองาน 

คุณลักษณะด้านการสรุปบทเรียน 

    ผู้เรียนมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกบัผูส้อน 
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รวม 2.98 0.07 สูง 

 

 จากตารางที่ 19 แสดงข้อมูลในภาพรวมจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัย ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม น าเสนอข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกตประเมิน
ผู้เรียนในช่วงระหว่างการด าเนินกิจกรรมร่วมกับข้อมูลการประเมินตนเองโดยผู้เรียนกลุ่มทดลอง  
พบว่า 
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 ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.07) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูงและรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านการสะท้อนความคิดเห็น ( ̅=2.93, S.D.=0.23) พบว่า ผู้เรียนร่วมกันสะท้อนความ
คิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัยในบรรยากาศแห่งมิตรภาพในระดับทีด่ีแต่มีเกณฑข์องคะแนนเฉลีย่
ในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

 

 ผลการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการทดลอง (ชุมชนกุฎีจีน) 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมระหว่างบุคคลต่างวัย  ชุมชนเกาะกลาง 
จ านวน 20 คน จากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Element of cooperative learning) 
ส าหรับพัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคม(Brown & Ciuffetelli 
Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ผู้วิจัยตรวจสอบโดยใช้วิธีการสังเกตจากการบันทึกแบบสังเกต
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนกลุ่มทดลอง (Participant observation) 
 ส าหรับเกณฑ์พิจารณาคะแนน (Analytic rubrics) ระดับความสอดคล้องกับพฤติกรรมความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย มาก ปานกลาง และน้อย โดยเกณฑ์การให้คะแนนแยก
ตามองค์ประกอบพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยองค์ และน าองค์ประกอบของ
คุณลักษณะมารวมกันเป็นคะแนนรวม โดยใช้การแปลผลของค่าที่ได้ใช้หลักเกณฑ์ดังต่อไปนี้ (Best & 
Kahn, 1993) 

  2.51-3.00 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับสูง 

  1.51-2.50 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับปานกลาง 

  1.00-1.50 พฤติกรรมความร่วมมืออยู่ในระดับน้อย  

 
 การเก็บข้อมูลระหว่างการทดลองในทุกกิจกรรม แบ่งการประเมินออกเป็น 2 ส่วน คือ  
     1) ข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ประเมินผู้เรียนกลุ่มทดลองระหว่างการด าเนิน
กิจกรรม 
     2) ข้อมูลการประเมินตนเองโดยผูเ้รยีนกลุม่ทดลองภายหลังเสรจ็สิ้นในแต่ละกิจกรรม 
  
 ส าหรับการเกบ็รวบรวมข้อมลูระหว่างการทดลองประเมนิโดยผู้วิจยัและผูร้่วมสงัเกต น าเสนอ
ข้อมูลไว้ดังนี้  
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ตารางท่ี 20 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน (ประเมิน
โดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนกุฎีจีน) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกลูกันระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=3) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการพ่ึงพาอาศัย 

     ผู้เรียนให้ความช่วยเหลือแกเ่พื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการเกื้อกูลระหว่างผู้เรียน 

     ผู้เรียนเป็นที่พึง่พิงแกเ่พื่อสมาชิกต่างวัยด้วยความเอื้ออาทร 

คุณลักษณะด้านการแบ่งปัน 

     การแบง่ปันข้อมลูร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านความสามัคคี 

     ผู้เรียนมีความสามัคคีระหว่างการปฏิบัติงานร่วมกัน 

คุณลักษณะด้านความรักใคร่ผูกพัน 

    ผู้เรียนเคารพต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยด้วยความนอบน้อม 
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รวม 2.99 0.04 สูง 

 

 จากตารางที่ 20 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน 
ประเมินโดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนกุฎีจีน พบว่า 

 ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.99, S.D.=0.04) ซึ่ง
จากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง
และรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการแบ่งปัน ( ̅=2.96, S.D.=0.19) พบว่า ผู้เรียนมีการแบ่งปัน
ข้อมูลร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบ
กับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน 
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ตารางท่ี 21 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน (ประเมินโดย
ผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนกุฎีจีน) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=3) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการติดต่อสื่อสาร 

  ผู้เรียนพูดคุยและปรกึษากันอย่างเป็นกันเอง 

คุณลักษณะด้านการติดต่อประสานงาน 

  การติดต่อประสานงานกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยเป็นไปอย่างราบรื่น 

คุณลักษณะด้านการปฏิสังสรรค์ทางสังคม 

  ความแตกต่างระหว่างวัยไม่เป็นอุปสรรคต่อการเข้าร่วมกิจกรรม
กับเพื่อนสมาชิกต่างวัยโดยด าเนินไปอย่างราบรื่น 

คุณลักษณะด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

  ผู้เรียนมีอสิระในการแสดงความคิดเห็นร่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการเสริมพลังอ านาจ 

  ผู้เรียนสนบัสนุนให้เพื่อนสมาชิกต่างวัยมสี่วนร่วมในกิจกรรรม 
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รวม 2.98 0.09 สูง 

 

 จากตารางที่ 21 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน
ประเมินโดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนกุฎีจีน พบว่า 

 ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.09) ซึ่ง
จากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง
และรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ( ̅=2.97, S.D.=0.17) พบว่า ผู้เรียน
มีอิสระในการแสดงความคิดเหน็ร่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยใน
ระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่าง
ผู้เรียน 
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ตารางท่ี 22 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ (ประเมินโดยผู้วิจัยและ
ผู้ร่วมสังเกต ชุมชนกุฎีจีน) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=3) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านความรับผิดชอบ 

    ผู้เรียนมีความกระตือรือรน้รับผิดชอบในการปฏิบัติงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ 

    ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการตัดสินใจ 

คุณลักษณะด้านการเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่ม 

    ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการพัฒนาบุคลิกภาพ 

    การแสดงภาพลกัษณ์ที่เหมาะสม 

คุณลักษณะด้านความร่วมมือระหว่างสมาชิก 

    ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรม 
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รวม 2.98 0.07 สูง 

 

 จากตารางที่ 22 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ ประเมินโดย
ผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนกุฎีจีน พบว่า 

 ด้านการตอบสนองต่อความรับผดิชอบ อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.07) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของการตอบสนองต่อความรับผิดชอบอยู่ในระดับที่สูงและรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ ( ̅=2.95, S.D.=0.21) พบว่า ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในระดับ
ที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการ
ตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 
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ตารางท่ี 23 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน (ประเมิน
โดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนกุฎีจีน) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=3) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการปรับตัวทางสังคม 

    ผู้เรียนพบปะสังสรรค์กบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างเป็นกนัเอง 

คุณลักษณะด้านการเปิดเผยตนเอง 

    ผู้เรียนเปิดเผยตนเองต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยในทกุโอกาส 

คุณลักษณะด้านความเชื่อมั่นในศักยภาพ 

    ขณะร่วมกิจกรรม ผู้เรียนมีความเช่ือมั่นในศักยภาพของเพื่อน 
สมาชิกต่างวัยเสมอ 

คุณลักษณะด้านการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

    การเข้ารวมกลุ่มกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยเป็นไปอย่างราบรืน่ 

คุณลักษณะด้านการเห็นคุณค่าในตนเอง 

    ผู้เรียนกล้าแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์กับเพื่อนสมาชิก
ต่างวัย 
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รวม 2.99 0.06 สูง 

 

 จากตารางที่ 23 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 
ประเมินโดยผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนกุฎีจีน พบว่า 

 ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.99, S.D.=0.06) 
ซึ่งจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่
สูงและรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการเปิดเผยตนเอง ( ̅=2.97, S.D.=0.17) พบว่า ผู้เรียนเปิดเผย
ตนเองต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับ
ตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 
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ตารางท่ี 24 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (ประเมินโดยผู้วิจัยและผู้
ร่วมสังเกต ชุมชนกุฎีจีน) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=3) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการมีส่วนร่วม 

    ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรูร้่วมกบัเพือ่นสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการประสานความร่วมมือ 

    ผู้เรียนให้ความร่วมมอืในการเรียนรู้กบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการอภิปราย 

    ผู้เรียนมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการสะท้อนความคิดเห็น 

    ผู้เรียนร่วมกันสะทอ้นความคิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัย
ในบรรยากาศแห่งมิตรภาพ 

คุณลักษณะด้านการน าเสนอชิ้นงาน 

    ผู้เรียนใช้ภาษาที่เหมาะสมตามกาลเทศะในการน าเสนองาน 

คุณลักษณะด้านการสรุปบทเรียน 

    ผู้เรียนมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกบัผูส้อน 
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รวม 2.99 0.05 สูง 

 

 จากตารางที่ 24 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ประเมินโดย
ผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ชุมชนกุฎีจีน พบว่า 

 ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.99, S.D.=0.05) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูงและรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านการสะท้อนความคิดเห็น ( ̅=2.97, S.D.=0.17) พบว่า ผู้เรียนร่วมกันสะท้อนความ
คิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัยในบรรยากาศแห่งมิตรภาพในระดับทีด่ีแต่มีเกณฑข์องคะแนนเฉลีย่
ในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 
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 ส าหรับการเกบ็รวบรวมข้อมลูระหว่างจากการประเมินตนเองโดยผู้เรียนกลุ่มทดลองภายหลัง
เสร็จสิ้นในแต่ละกิจกรรม น าเสนอข้อมูลไว้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 25 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน (ประเมิน
โดยผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนกุฎีจีน) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกลูกันระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=23) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการพ่ึงพาอาศัย 

     ผู้เรียนให้ความช่วยเหลือแกเ่พื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการเกื้อกูลระหว่างผู้เรียน 

     ผู้เรียนเป็นที่พึง่พิงแกเ่พื่อสมาชิกต่างวัยด้วยความเอื้ออาทร 

คุณลักษณะด้านการแบ่งปัน 

     การแบง่ปันข้อมลูร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านความสามัคคี 

     ผู้เรียนมีความสามัคคีระหว่างการปฏิบัติงานร่วมกัน 

คุณลักษณะด้านความรักใคร่ผูกพัน 

    ผู้เรียนเคารพต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยด้วยความนอบน้อม 
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รวม 2.99 0.04 สูง 

 

 จากตารางที่ 25 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน 
ประเมินโดยผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนกุฎีจีน จ านวน 23 คน พบว่า 

 ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.99, S.D.=0.04) ซึ่ง
จากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง
และรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการแบ่งปัน ( ̅=2.96, S.D.=0.19) พบว่า ผู้เรียนมีการแบ่งปัน
ข้อมูลร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบ
กับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน 
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ตารางท่ี 26 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน (ประเมินโดย
ผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนกุฎีจีน) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=23) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการติดต่อสื่อสาร 

  ผู้เรียนพูดคุยและปรกึษากันอย่างเป็นกันเอง 

คุณลักษณะด้านการติดต่อประสานงาน 

  การติดต่อประสานงานกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยเป็นไปอย่างราบรื่น 

คุณลักษณะด้านการปฏิสังสรรค์ทางสังคม 

  ความแตกต่างระหว่างวัยไม่เป็นอุปสรรคต่อการเข้าร่วมกิจกรรม
กับเพื่อนสมาชิกต่างวัยโดยด าเนินไปอย่างราบรื่น 

คุณลักษณะด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

  ผู้เรียนมีอสิระในการแสดงความคิดเห็นร่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการเสริมพลังอ านาจ 

  ผู้เรียนสนบัสนุนให้เพื่อนสมาชิกต่างวัยมสี่วนร่วมในกิจกรรรม 
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 จากตารางที่ 26 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน 
ประเมินโดยผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนกุฎีจีน จ านวน 23 คน พบว่า 

 ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.07) ซึ่ง
จากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง
และรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ( ̅=2.96, S.D.=0.19) พบว่า ผู้เรียน
มีอิสระในการแสดงความคิดเหน็ร่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยใน
ระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่าง
ผู้เรียน 
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ตารางท่ี 27 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ (ประเมินโดยผู้เรียน
กลุ่มทดลอง ชุมชนกุฎีจีน) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=23) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านความรับผิดชอบ 

    ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นรับผิดชอบในการปฏิบัติงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ 

    ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการตัดสินใจ 

คุณลักษณะด้านการเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่ม 

    ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการพัฒนาบุคลิกภาพ 

    การแสดงภาพลกัษณ์ที่เหมาะสม 

คุณลักษณะด้านความร่วมมือระหว่างสมาชิก 

    ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรม 
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รวม 2.98 0.08 สูง 

 
 จากตารางที่ 27 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ ประเมินโดย
ผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนกุฎีจีน จ านวน 23 คน พบว่า 
 ด้านการตอบสนองต่อความรับผดิชอบ อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.08) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของการตอบสนองต่อความรับผิดชอบอยู่ในระดับที่สูงและรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ ( ̅=2.92, S.D.=0.26) พบว่า ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในระดับ
ที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการ
ตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 
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ตารางท่ี 28 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน (ประเมิน
โดยผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนกุฎีจีน) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=23) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการปรับตัวทางสังคม 

    ผู้เรียนพบปะสังสรรค์กบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างเป็นกนัเอง 

คุณลักษณะด้านการเปิดเผยตนเอง 

    ผู้เรียนเปิดเผยตนเองต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยในทกุโอกาส 

คุณลักษณะด้านความเชื่อมั่นในศักยภาพ 

    ขณะร่วมกิจกรรม ผู้เรียนมีความเช่ือมั่นในศักยภาพของเพื่อน 
สมาชิกต่างวัยเสมอ 

คุณลักษณะด้านการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

    การเข้ารวมกลุ่มกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยเป็นไปอย่างราบรืน่ 

คุณลักษณะด้านการเห็นคุณค่าในตนเอง 

    ผู้เรียนกล้าแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์กับเพื่อนสมาชิก
ต่างวัย 
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รวม 2.98 0.08 สูง 

 
 จากตารางที่ 28 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 
ประเมินโดยผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนกุฎีจีน จ านวน 23 คน พบว่า 
 ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.08) 
ซึ่งจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่
สูงและรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการเปิดเผยตนเอง ( ̅=2.92, S.D.=0.26) พบว่า ผู้เรียนเปิดเผย
ตนเองต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับ
ตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 
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ตารางท่ี 29 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (ประเมินโดยผู้เรียนกลุ่ม
ทดลอง ชุมชนกุฎีจีน) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=23) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการมีส่วนร่วม 

    ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรูร้่วมกบัเพือ่นสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการประสานความร่วมมือ 

    ผู้เรียนให้ความร่วมมอืในการเรียนรู้กบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการอภิปราย 

    ผู้เรียนมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการสะท้อนความคิดเห็น 

    ผู้เรียนร่วมกันสะทอ้นความคิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัย
ในบรรยากาศแห่งมิตรภาพ 

คุณลักษณะด้านการน าเสนอชิ้นงาน 

    ผู้เรียนใช้ภาษาที่เหมาะสมตามกาลเทศะในการน าเสนองาน 

คุณลักษณะด้านการสรุปบทเรียน 

    ผู้เรียนมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกบัผูส้อน 
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รวม 2.99 0.06 สูง 

 
 จากตารางที่ 29 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจาก
องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ประเมินโดย
ผู้เรียนกลุ่มทดลอง ชุมชนกุฎีจีน จ านวน 23 คน พบว่า 
 ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.99, S.D.=0.06) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูงและรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านการสะท้อนความคิดเห็น ( ̅=2.95, S.D.=0.22) พบว่า ผู้เรียนร่วมกันสะท้อนความ
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คิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัยในบรรยากาศแห่งมิตรภาพในระดับทีด่ีแต่มีเกณฑข์องคะแนนเฉลีย่
ในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

 ส าหรับข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต ประเมินผู้เรียนกลุ่มทดลองระหว่างการด าเนิน
กิจกรรม ร่วมกับข้อมูลการประเมินตนเองจากผู้เรียนกลุ่มทดลองภายหลังเสร็จสิ้นในแต่ละกิจกรรม 
โดยน าเสนอในภาพรวมของการประเมินจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 
ชุมชนกุฎีจีน น าเสนอไว้ดังนี้ 
ตารางท่ี 30 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน (การ
ประเมินในภาพรวมของชุมชนกุฎีจีน) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกลูกันระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=26) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการพ่ึงพาอาศัย 

     ผู้เรียนให้ความช่วยเหลือแกเ่พื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการเกื้อกูลระหว่างผู้เรียน 

     ผู้เรียนเป็นที่พึง่พิงแกเ่พื่อสมาชิกต่างวัยด้วยความเอื้ออาทร 

คุณลักษณะด้านการแบ่งปัน 

     การแบง่ปันข้อมลูร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านความสามัคคี 

     ผู้เรียนมีความสามัคคีระหว่างการปฏิบัติงานร่วมกัน 

คุณลักษณะด้านความรักใคร่ผูกพัน 

    ผู้เรียนเคารพต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยด้วยความนอบน้อม 
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รวม 2.99 0.04 สูง 

 
 จากตารางที่ 30 แสดงข้อมูลในภาพรวมจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัย ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน น าเสนอข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วม
สังเกตประเมินผู้เรียนในช่วงระหว่างการด าเนินกิจกรรมร่วมกับข้อมูลการประเมินตนเองโดยผู้เรียน
กลุ่มทดลอง พบว่า 
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 ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.99, S.D.=0.04) ซึ่ง
จากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง
และรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการแบ่งปัน ( ̅=2.96, S.D.=0.19) พบว่า ผู้เรียนมีการแบ่งปัน
ข้อมูลร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบ
กับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน 
ตารางท่ี 31 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน (การประเมิน
ในภาพรวมของชุมชนกุฎีจีน) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=26) 

 ̅ S.D.  แปล
ผล 

 

คุณลักษณะด้านการติดต่อสื่อสาร 

    ผู้เรียนพูดคุยและปรึกษากันอย่างเป็นกันเอง 

คุณลักษณะด้านการติดต่อประสานงาน 

    การติดต่อประสานงานกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยเป็นไปอย่างราบรื่น 

คุณลักษณะด้านการปฏิสังสรรค์ทางสังคม 

    ความแตกต่างระหว่างวัยไม่เป็นอุปสรรคต่อการเข้าร่วมกิจกรรม
กับเพื่อนสมาชิกต่างวัยโดยด าเนินไปอย่างราบรื่น 

คุณลักษณะด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

    ผู้เรียนมอีิสระในการแสดงความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการเสริมพลังอ านาจ 

    ผู้เรียนสนับสนุนใหเ้พื่อนสมาชิกต่างวัยมสี่วนร่วมในกจิกรรรม 
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รวม 2.98 0.08 สูง 

 
 จากตารางที่ 31 แสดงข้อมูลในภาพรวมจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัย ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน น าเสนอข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วม
สังเกตประเมินผู้เรียนในช่วงระหว่างการด าเนินกิจกรรมร่วมกับข้อมูลการประเมินตนเองโดยผู้เรียน
กลุ่มทดลอง พบว่า 
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 ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.08) ซึ่ง
จากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง

และรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ( ̅=2.96, S.D.=0.18) พบว่า ผู้เรียน
มีอิสระในการแสดงความคิดเหน็ร่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยใน
ระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่าง
ผู้เรียน 

ตารางท่ี 32 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ (การประเมินใน
ภาพรวมของชุมชนกุฎีจีน) 

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=26) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านความรับผิดชอบ 

    ผู้เรียนมีความกระตือรือรน้รับผิดชอบในการปฏิบัติงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ 

    ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการตัดสินใจ 

คุณลักษณะด้านการเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่ม 

    ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการพัฒนาบุคลิกภาพ 

    การแสดงภาพลกัษณ์ที่เหมาะสม 

คุณลักษณะด้านความร่วมมือระหว่างสมาชิก 

    ผู้เรียนให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรม 
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รวม 2.98 0.08 สูง 

 

 จากตารางที่ 32 แสดงข้อมูลในภาพรวมจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัย ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ น าเสนอข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกต
ประเมินผู้เรียนในช่วงระหว่างการด าเนินกิจกรรมร่วมกับข้อมูลการประเมินตนเองโดยผู้เรียนกลุ่ม
ทดลอง พบว่า 
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 ด้านการตอบสนองต่อความรับผดิชอบ อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.08) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของการตอบสนองต่อความรับผิดชอบอยู่ในระดับที่สูงและรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ ( ̅=2.93, S.D.=0.23) พบว่า ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในระดับ
ที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการ
ตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 
ตารางท่ี 33 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน (การ
ประเมินในภาพรวมของชุมชนกุฎีจีน)  

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=26) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการปรับตัวทางสังคม 

    ผู้เรียนพบปะสังสรรค์กบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างเป็นกนัเอง 

คุณลักษณะด้านการเปิดเผยตนเอง 

    ผู้เรียนเปิดเผยตนเองต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยในทกุโอกาส 

คุณลักษณะด้านความเชื่อมั่นในศักยภาพ 

    ขณะร่วมกิจกรรม ผู้เรียนมีความเช่ือมั่นในศักยภาพของเพื่อน 
สมาชิกต่างวัยเสมอ 

คุณลักษณะด้านการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

    การเข้ารวมกลุ่มกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยเป็นไปอย่างราบรืน่ 

คุณลักษณะด้านการเห็นคุณค่าในตนเอง 

    ผู้เรียนกล้าแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์กับเพื่อนสมาชิก 
ต่างวัย 
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รวม 2.98 0.07 สูง 

 
 จากตารางที่ 33 แสดงข้อมูลในภาพรวมจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัย ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน น าเสนอข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วม
สังเกตประเมินผู้เรียนในช่วงระหว่างการด าเนินกิจกรรมร่วมกับข้อมูลการประเมินตนเองโดยผู้เรียน
กลุ่มทดลอง พบว่า 
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 ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.98, S.D.=0.07) 
ซึ่งจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่
สูงและรองลงมา คือ คุณลักษณะด้านการเปิดเผยตนเอง ( ̅=2.94, S.D.=0.21) พบว่า ผู้เรียนเปิดเผย
ตนเองต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยในระดับที่ดีแต่มีเกณฑ์ของคะแนนเฉลี่ยในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับ
ตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

ตารางท่ี 34 แสดงข้อมูลแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยจากองค์ประกอบ
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (การประเมินในภาพรวม
ของชุมชนกุฎีจีน)  

องค์ประกอบความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

( ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ) 

คะแนนเฉลี่ย (N=26) 

 ̅ S.D.  แปลผล 

 

คุณลักษณะด้านการมีส่วนร่วม 

    ผู้เรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรูร้่วมกบัเพือ่นสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการประสานความร่วมมือ 

    ผู้เรียนให้ความร่วมมอืในการเรียนรู้กบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการอภิปราย 

    ผู้เรียนมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

คุณลักษณะด้านการสะท้อนความคิดเห็น 

    ผู้เรียนร่วมกันสะทอ้นความคิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัย
ในบรรยากาศแห่งมิตรภาพ 

คุณลักษณะด้านการน าเสนอชิ้นงาน 

    ผู้เรียนใช้ภาษาที่เหมาะสมตามกาลเทศะในการน าเสนองาน 

คุณลักษณะด้านการสรุปบทเรียน 

    ผู้เรียนมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกบัผูส้อน 
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 จากตารางที่ 34 แสดงข้อมูลในภาพรวมจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัย ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม น าเสนอข้อมูลจากผู้วิจัยและผู้ร่วมสังเกตประเมิน
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ผู้เรียนในช่วงระหว่างการด าเนินกิจกรรมร่วมกับข้อมูลการประเมินตนเองโดยผู้เรียนกลุ่มทดลอง  
พบว่า 

 ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูง ( ̅=2.99, S.D.=0.05) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูงและรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านการสะท้อนความคิดเห็น ( ̅=2.96, S.D.=0.19) พบว่า ผู้เรียนร่วมกันสะท้อนความ
คิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัยในบรรยากาศแห่งมิตรภาพในระดับทีด่ีแต่มีเกณฑข์องคะแนนเฉลีย่
ในระดับที่น้อยเมื่อเทียบกับตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านของการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลภายหลังจากการทดลอง 
 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลภายหลังเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรู้ (Post-test) จาก
แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย แบ่งข้อมูลออกเป็น 3 ส่วน ส าหรับรายละเอียดของ
เครื่องมือ มีดังนี ้

  ส่วนที่ 1 ข้อมูลของผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธ์ระหว่างบุคคล จ านวน 2 ข้อ 

  ส่วนที่ 2 แบบวัดระดับสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างวัย จ านวน 40 ข้อ 

  ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นเพิ่มเติม 

 

ตารางท่ี 35 แสดงข้อมูลผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย โดยจ าแนกตาม
เพศและช่วงอายุ (ชุมชนเกาะกลาง) 

ข้อมูลผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จ านวน (คน) ร้อยละ 

เพศ 

     ชาย 

     หญิง 

 

 9 
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รวม 20 100.00 
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ตารางท่ี 35 แสดงข้อมูลผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย โดยจ าแนกตาม
เพศและช่วงอายุ (ชุมชนเกาะกลาง) (ต่อ) 

ข้อมูลผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จ านวน (คน) ร้อยละ 

ช่วงอายุ 

     ช่วงอายุ  6-12 ป ี

     ช่วงอายุ 13-17 ป ี

     ช่วงอายุ 18-35 ป ี

     ช่วงอายุ 36-59 ป ี

     ช่วงอายุ 60-69 ป ี

     ช่วงอายุ 70-79 ป ี

     ช่วงอายุ 80 ปีข้ึนไป 
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 จากตารางที่ 35 แสดงข้อมูลผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย โดย
จ าแนกตามเพศและช่วงอายุ (ชุมชนเกาะกลาง) พบว่า กลุ่มประชากรเป็นเพศชาย 9 คน คิดเป็นร้อย
ละ 45 เพศหญิง 11 คน คิดเป็นร้อยละ 55 โดยกลุ่มประชากรวัยเด็กที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 6-12 
ปี มีจ านวนมากที่สุดคือ 9 คน คิดเป็นร้อยละ 45 รองลงมาคือกลุ่มประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนกลางที่มี
ช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 36-59 ปี กลุ่มประชากรวัยรุ่นที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 13-17 ปี, กลุ่ม
ประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนต้นที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 18-35 ปี และกลุ่มประชากรวัยผูสู้งอายุตอนต้นที่
มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 60-69 ป ีมีจ านวนน้อยที่สุดคือ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 10 

 

ตารางท่ี 36 แสดงข้อมูลผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย โดยจ าแนกตาม
เพศและช่วงอายุ (ชุมชนกุฎีจีน) 

ข้อมูลผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จ านวน (คน) ร้อยละ 

เพศ 

     ชาย 

     หญิง 

 

 9 

14 

 

39.1 

60.9 

รวม 23 100.00 
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ตารางท่ี 36 แสดงข้อมูลผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย โดยจ าแนกตาม
เพศและช่วงอายุ (ชุมชนกุฎีจีน) (ต่อ) 

ข้อมูลผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จ านวน (คน) ร้อยละ 

ช่วงอายุ 

     ช่วงอายุ  6-12 ป ี

     ช่วงอายุ 13-17 ป ี

     ช่วงอายุ 18-35 ป ี

     ช่วงอายุ 36-59 ป ี

     ช่วงอายุ 60-69 ป ี

     ช่วงอายุ 70-79 ป ี

     ช่วงอายุ 80 ปีข้ึนไป 

 

10 

 3 

 5 

 3 

 1 

 1 

- 

 

43.5 

13.0 

21.7 

 13.0 

 4.3 

 4.3 

- 

 รวม 23 100.00 

 
 จากตารางที่ 36 แสดงข้อมูลผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย โดย
จ าแนกตามเพศและช่วงอายุ (ชุมชนกุฎีจีน) พบว่า กลุ่มประชากรเป็นเพศชาย 9 คน คิดเป็นร้อยละ 
39.1 เพศหญิง 14 คน คิดเป็นร้อยละ 60.9 โดยกลุ่มประชากรวัยเด็กที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 6-12 
ปี มีจ านวนมากที่สุดคือ 10 คน คิดเป็นร้อยละ 43.5 รองลงมาคือกลุ่มประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนต้นที่มี
ช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 18-35 ปี จ านวน 5 คนคิดเป็นร้อยละ 21.7 กลุ่มประชากรวัยผู้สูงอายุตอนต้น
ที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 60-69 ปี และกลุ่มประชากรวัยผู้สูงอายุตอนกลางที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 
70-79 ปี มีจ านวนน้อยที่สุดคือ จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 4.3 

 

ผลของการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูภายหลงัเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรู้ (Post-test) ผู้วิจัยใช้
แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยให้ผู้เรียนกลุ่มทดลองท า
แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยภายหลัจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรู้ จากการ
วิเคราะห์ข้อมูลของกลุ่มทดลอง ภายหลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 
เพื่อวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย โดยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 37 แสดงข้อมูลด้านระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยภายหลังการทดลองจาก
ชุมชนเกาะกลาง  

องค์ประกอบของระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย คะแนนเฉลี่ย (N=20) 

 ̅ S.D. แปลผล 

ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

     การสือ่สารระหว่างบุคคลต่างวัย 

     ทักษะการเข้าสงัคม 

     การรู้จักคุณค่าในตนเอง 

 

4.50 

4.59 

4.67 

 

0.07 

0.11 

0.13 

 

สูง 

สูง 

สูง 

รวม 4.59 0.10 สูง 

ความต้องการมีอ านาจควบคุม 

     ความรับผิดชอบ 

     ความเช่ือมั่นในตนเอง 

 

4.37 

4.45 

 

0.15 

0.19 

 

สูง 

สูง 

รวม 4.41 0.17 สูง 

ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

     ความไว้วางใจ 

     ความรักใคร่ผกูพัน 

     ความตระหนักรู้ในตนเอง 

 

4.50 

4.58 

4.51 

 

0.22 

0.10 

0.08 

 

สูง 

สูง 

สูง 

รวม 4.53 0.13 สูง 

 

 จากตารางที่ 37 แสดงข้อมูลด้านระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยของกลุ่มทดลองจาก
ชุมชนกุฎีจีนภายหลังการทดลอง จากองค์ประกอบของระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยของ
ผู้เรียนกลุ่มทดลอง พบว่า  

 1. ด้านความต้องการเป็นพวกพ้อง อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=4.59, S.D.=0.10) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของความต้องการเป็นพวกพ้องอยู่ในระดับที่สูง และรองลงมา คือ คุณลักษณะ
ด้านการสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย ( ̅=4.50, S.D.=0.07) 

 2. ด้านความต้องมีอ านาจควบคุม อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=4.41, S.D.=0.17) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของความต้องการมีอ านาจควบคุมอยู่ในระดับที่สูง และรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านความรับผิดชอบ ( ̅=4.37, S.D.=0.15) 
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 3. ด้านความต้องเปิดเผยตนเอง อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=4.53, S.D.=0.13) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของความต้องการเปิดเผยตนเองอยู่ในระดับที่สูง และรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ ( ̅=4.50, S.D.=0.22) 

 

ตารางท่ี 38 แสดงข้อมูลด้านระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยภายหลังการทดลองจาก
ชุมชนกุฎีจีน 

องค์ประกอบของระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย คะแนนเฉลี่ย (N=23) 

 ̅ S.D. แปลผล 

ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

     การสือ่สารระหว่างบุคคลต่างวัย 

     ทักษะการเข้าสงัคม 

     การรู้จักคุณค่าในตนเอง 

 

4.46 

4.51 

4.65 

 

0.13 

0.14 

0.11 

 

สูง 

สูง 

สูง 

รวม 4.45 0.13 สูง 

ความต้องการมีอ านาจควบคุม 

     ความรับผิดชอบ 

     ความเช่ือมั่นในตนเอง 

 

4.40 

4.41 

 

0.17 

0.17 

 

สูง 

สูง 

รวม 4.41 0.17 สูง 

ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

     ความไว้วางใจ 

     ความรักใคร่ผกูพัน 

     ความตระหนักรู้ในตนเอง 

 

4.50 

4.60 

4.53 

 

0.21 

0.09 

0.08 

 

สูง 

สูง 

สูง 

รวม 4.53 0.13 สูง 

 

 จากตารางที่ 38 แสดงข้อมูลด้านระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยของกลุ่มทดลองจาก
ชุมชนกุฎีจีนภายหลังการทดลอง จากองค์ประกอบของระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยของ
ผู้เรียนกลุ่มทดลอง พบว่า  
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 1. ด้านความต้องการเป็นพวกพ้อง อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=4.45, S.D.=0.13) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของความต้องการเป็นพวกพ้องอยู่ในระดับที่สูง และรองลงมา คือ คุณลักษณะ
ด้านการสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย ( ̅=4.46, S.D.=0.13) 

 2. ด้านความต้องมีอ านาจควบคุม อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=4.41, S.D.=0.17) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของความต้องการมีอ านาจควบคุมอยู่ในระดับที่สูง และรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านความรับผิดชอบ ( ̅=4.46, S.D.=0.13) 

 3. ด้านความต้องเปิดเผยตนเอง อยู่ในระดับที่สูง ( ̅=4.53, S.D.=0.13) ซึ่งจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะในทุกด้านของความต้องการ เปิดเผยตนเองอยู่ในระดับที่สูง และรองลงมา คือ 
คุณลักษณะด้านความไว้วางใจ ( ̅=4.50, S.D.=0.21) 

 การน าเสนอข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นเพิ่มเติม จากชุมชนกุฎีจีนและชุมชนเกาะกลาง 
พบว่า ผู้เรียนกลุ่มทดลองมีความต้องการให้จัดกิจกรรมเป็นประจ า โดยเห็นว่าเป็นประโยชน์ต่อชุมชน 
เปิดโอกาสให้สมาชิกในชุมชน ครอบครัวมีส่วนร่วมในกิจกรรม คาดหวังว่ากิจกรรมในครั้งต่อไปจะมี
รูปแบบและความหลากหลายในกิจกรรมมากข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บทที่ 5 
อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล น าเสนอ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

 

วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย
ในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 2. เพื่อศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ส าหรับการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งข้ันตอนการวิจัยออกเป็น 2 ระยะตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้  

 ระยะที่ 1 การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล  

 ระยะที่ 2 การศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ซึ่งมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้  

 
ระยะท่ี 1 การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่าง
วัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 การประมวลความรู้จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในงานวิจัย การวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
คุณภาพโดยการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสร้างข้อสรุป (Data analysis and conclusion) ประเด็นที่
เกี่ยวข้องส าหรับใช้พัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่าง
วัยในกิจกรรมศิลปะที่สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 
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 ผู้วิจัยน าเสนอการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่าง
วัยในกิจกรรมศิลปะที่มีเนื้อหาสอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จากการ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อประมวลองค์ความรู้ส าหรับใช้พัฒนา
กิจกรรม ประกอบด้วย 

     1) แนวคิดการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน การจัดการศึกษาที่ตอบสนองต่อ
การพัฒนาความรู้และประสบการณ์โดยมุ่งสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิตจากค ากล่าวว่า “ มนุษย์แสวงหา
ความรู้และพัฒนาตนเองอย่างสม ่าเสมอตลอดเวลาเพราะมนุษย์เรียนรู้จากธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมและ
สังคมในทุกขณะ ” (World conference on adult education: UNESCO, 1986) 

     2) แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย คือ
การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ผ่านกระบวนการทางสังคมที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง ประกอบด้วย 

  2.1) แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) ร่วมกับองค์ประกอบ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Element of cooperative learning) ซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญต่อการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน 5 ประการ ส าหรับพัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคม 
(Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ประกอบด้วย 

         (1) การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน 

         (2) การมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน 

         (3) การตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 

         (4) การพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

         (5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

  2.2) การพัฒนาการเรียนรู้แบบปฏิบัติ (Active learning) เช่ือมโยงกับกระบวนการ
การพัฒนาแผนกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วงจร PDCA cycle (Deming, 1993) ประกอบด้วย 4 
ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันตอนที่ 1  Plan  :  การวางแผน 

ข้ันตอนที่ 2  Do  :  การปฏิบัติ 

ข้ันตอนที่ 3  Check  :  การตรวจสอบ 

ข้ันตอนที่ 4  Act  :  การพัฒนา 

  2.3) การพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัย
(Intergenerational learning programme : ILP) ส าหรับพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความ
ร่วมระหว่างบุคคลต่างวัยบนฐานแนวคิดของการจัดการศึกษาตลอดชีวิต 
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      3) กิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะ (Art activities) การพัฒนากิจกรรมศิลปะบนฐานแนวคิด
ของ John M.Eger (2011) กล่าวว่า “ ศิลปะเสมือนสื่อกลางที่เช่ือมโยงบุคคลผ่านการสื่อความหมาย
ร่วมกันของมนุษยชาติดุจภาษาสากลเช่ือมโยงสู่ความเป็นเอกภาพ ” เนื้อหาสอดคล้องด้านจิตรกรรม
ประติมากรรม ภาพพิมพ์ และเทคนิคสื่อผสม 

      4) การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย (Interpersonal relationships)บน
ฐานแนวคิดของ (Schutz, 1998) ความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างมนุษย์เป็นผลให้เกิดการเช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ร่วมกันบนความต้องการพื้นฐานความผกูพันทางอารมณ์ ที่น าไปสู่การบรรลุเปูาหมายต่อ
การด าเนินชีวิตร่วมกันในสังคม 

 จากการประมวลความรู้จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องร่วมกับการวิเคราะห์ข้อมูลแบบ
สร้างข้อสรุป โดยผู้วิจัยน าเสนอการแสดงองค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลที่สอดคล้องต่อ
การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย ไว้ดังนี้ 

ตารางท่ี 39 แสดงองค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

องค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ตัวชี้วัดคุณลักษณะ 

1. ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

 

การสือ่สารระหว่างบุคคลต่างวัย 

ทักษะการเข้าสงัคม 

การรูจ้ักคุณค่าในตนเอง 

2. ความต้องการมีอ านาจควบคุม 

 

ความรับผิดชอบ 

ความเช่ือมั่นในตนเอง 

3. ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

 

ความไว้วางใจ 

ความรักใคร่ผกูพัน 

ความตระหนักรู้ในตนเอง 

 

 จากตารางที่ 39 แสดงองค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย 

 1) องค์ประกอบด้านความต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for Inclusion) 
ประกอบด้วย 

     ตัวช้ีวัดที่ 1 การสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย (Comunication) 

     ตัวช้ีวัดที่ 2 ทักษะการเข้าสังคม (Social skill) 

     ตัวช้ีวัดที่ 3 การรู้จักคุณค่าในตนเอง (Self-esteem) 
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 2. องค์ประกอบด้านความต้องการมีอ านาจควบคุม (Interpersonal need for Control) 
ประกอบด้วย 

     ตัวช้ีวัดที่ 1 ความรับผิดชอบ (Responsibility) 

     ตัวช้ีวัดที่ 2 ความเช่ือมั่นในตนเอง (Self-confidence) 

 3. องค์ประกอบด้านความต้องการเปิดเผยตนเอง (Interpersonal need for Openness) 
ประกอบด้วย 

     ตัวช้ีวัดที่ 1 ความไว้วางใจ (Truth) 

     ตัวช้ีวัดที่ 2 ความรักใคร่ผูกพัน (Affection) 
     ตัวช้ีวัดที่ 3 ความตระหนักรู้ในตนเอง (Self-awareness) 

 จากการประมวลความรู้จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องร่วมกับการวิเคราะห์ข้อมูลแบบ
สร้างข้อสรุป ผู้วิจัยน าเสนอการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีเนื้อหาสอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย ไว้
ดังนี ้

ตารางท่ี 40 แสดงความสอดคล้องระหว่างแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

องค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล กิจกรรมท่ีสอดคล้อง 

1. ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

    การสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย 

    ทักษะการเข้าสังคม 

    การรู้จักคุณค่าในตนเอง 

สามเหลี่ยมสัมพันธ์ 

ปันดิน 

2. ความต้องการมีอ านาจควบคุม 

    ความรับผิดชอบ 

    ความเช่ือมั่นในตนเอง 

แกะรอยศิลปะและวัฒนธรรม 

ศิลปะเพื่อมวลชน : ก าแพงศิลป์ 

3. ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

    ความไว้วางใจ 

    ความรักใคร่ผูกพัน 

    ความตระหนักรู้ในตนเอง      

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมุมมองแห่งตน 

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมุมมองต่างวัย 

นิทรรศการศิลปะ 
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 เครื่องมือชุดที่ 1 แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 จากตารางที่ 40 แสดงความสอดคล้องระหว่างแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรยีนโดย
ใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 
ที่สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยบนปรัชญาและแนวทางการจัด
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนต่อการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของประชาชนทุกช่วงวัยมี
บทบาทต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต อันเป็นพื้นฐานการด ารงชีวิตการปรับตัวเข้ากับสภาพสังคมและ
สิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม ที่มุ่งเน้นถึงการท างานร่วมกันโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 
ด้วยระบบความสัมพันธ์ที่เช่ือมโยงกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มซึ่งตอบสนองต่อความต้องการข้ัน
พื้นฐานของสมาชิกในสังคมต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ภายใต้บริบทของสังคมไทยที่มุ่งเน้นการ
เสริมสร้างความเข้าใจของประชากรในแต่ละช่วงวัยต่อการด าเนินชีวิตร่วมกันในสังคมเพื่อพัฒนาให้
ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์อันเป็นพฤติกรรมที่มุ่งหวังให้เกิดข้ึนแก่ผู้เรียน 
(Expected behavior) ที่ตอบสนองต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในทุกช่วงชีวิตสามารถใช้ชีวิต
ผสานกลมกลืนรว่มกันภายใต้บริบทสงัคมตลอดจนสิ่งแวดล้อมรอบตัวได้อย่างราบรื่นตามวัตถุประสงค์
ทางการศึกษา  

 การจัดกิจกรรมการศึกษาที่มีบทบาทต่อการส่งเสริมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต
ตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนอย่างหลากหลายและทั่วถึงโดยเฉพาะสภาพการณ์ใน
ปัจจุบันที่มีการเปลีย่นแปลงทางด้านสงัคม มุ่งส่งเสริมใหป้ระชาชนมีโอกาสเท่าเทียมกันด้านการศึกษา
โดยค านึงถึงกลุ่มเปูาหมายในการเรียนรูข้องบุคคลในแต่ละช่วงวัย กลุ่มผู้เรียนที่เป็นผู้ใหญ่แต่ละคนน้ัน
มีลักษณะที่เฉพาะ (Unique) ทั้งนี้จากประสบการณ์มนุษย์เป็นผลผลิตในช่วงชีวิตที่ผ่านมาโดยสภาวะ
ความเป็นผู้ใหญ่เป็นส่วนหนึ่งกระบวนการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง (Continuing process) จุดมุ่งหมาย
การจัดกิจกรรมทางการศึกษาควรตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนตามลักษณะอัน
พึงประสงค์ที่มุ่งหวังให้เกิดข้ึนแก่ผู้เรียน อันน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในทุกช่วงวัย
ที่มุ่งสอดแทรกการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเสริมสร้างวัฒนธรรมแห่งการ
เกื้อกูลการเสริมสรา้งความเข้าใจรว่มกันระหว่างวัยสู่การเติมเต็มช่องว่างระหว่างวัยซึ่งเป็นประโยชน์ที่
มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ในรูปแบบของการด ารงชีวิตร่วมกันสู่การหลอมรวมความแตกต่าง
ของมวลมนุษย์เข้าไว้รวมกัน อันปรากฎซึ่งความหลากหลายทางศักยภาพของมนุษย์เป็นพลังขับ
เคลื่อนที่ส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์สู่สังคมคุณภาพ 

 “ Art is the universal language, and that we can open windows for all to see 
that we are ” จากค ากล่าวของ John M. Eger (2011) ศิลปะเป็นสื่อกลางที่เช่ือมโยงบุคคลการสื่อ
ความหมายร่วมกันของมนุษยชาติดุจภาษาสากลเช่ือมโยงสู่ความเป็นเอกภาพมีความหมายในเชิงที่
สร้างสรรค์ สาระส าคัญของการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะทุกสาขาที่มีมโนทัศน์ร่วมกันผ่านการ
แสดงออก (Expression) (ก าจร สุนพงษ์ศรี, 2556) รวมถึงการยอมรับและเข้าใจในความแตกต่างของ
บุคคล การสร้างสรรค์ศิลปะร่วมกันในกิจกรรมกลุ่ม ท าให้ผู้สร้างสรรค์งานศิลปะได้เรียนรู้จากการอยู่
ร่วมกันรู้จักการช่วยเหลือแบ่งปัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากการแสงหาความรู้ร่วมกันและการ
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แลกเปลี่ยนความคิดเห็นนั้นล้วนส่งผลให้ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสังสรรค์ทางสังคมร่วมกัน กล่าวคือ ศิลปะ
เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้เกิดเอกภาพ(Unity) ประหนึ่งการรวมเป็นน ้าหนึ่งใจเดียวกันซึ่งก่อให้เกิดความ
เข้าใจร่วมกัน ความสมานฉันท์ทั้งในระดับประเทศชาติ สังคม ชุมชนและครอบครัว ศิลปะเป็น
สื่อกลางในการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก เพื่อตอบสนองต่อความต้องการทางด้านจิตใจที่
แสดงออกต่อความรู้สึกนึกคิดทางจิตใจและอารมณ์ การสร้างสรรค์ศิลปะช่วยให้เกิดความเช่ือมั่นใน
ศักยภาพแห่งตน เสริมสร้างความภาคภูมิใจที่เกิดข้ึนจากการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะส่งผลให้เกิด
ความตระหนักถึงคุณค่าในตนเอง ศิลปะเป็นสื่อในการส่ง เสริมและสนับสนุนให้บุคคลมีโอกาส
แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์เสมอืนเปน็สื่อกลางในการจดักิจกรรมที่มีต่อการเรียนรู้ร่วมกันของคน
ในสังคมศิลปะนั้นเอื้อให้เกิดเอกภาพ (Unity) ข้ึนภายใต้บริบทสังคมที่มีความหลากหลาย 

 

ระยะท่ี 2 ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 การวิจัยในครั้งนี้ด าเนินการวิจัยใน 2 พื้นที่ ภายใตบ้ริบทของชุมชนที่มีความแตกต่างทางด้าน
ถ่ินฐานอาศัยของประชากร คือ ชุมชนเกาะกลาง เขตคลองเตย และภายใต้บริบทของชุมชนที่มีความ
แตกต่างกันทางด้านวัฒนธรรม คือ ชุมชนกุฎีจีน เขตธนบุรี โดยในแต่ละพื้นที่ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยกึ่ง
ทดลอง (Quasi-experimental Designs) แบบทดลองกลุ่มเดียว ศึกษาถึงกระบวนการที่เกิดข้ึน
ภายในช่วงระยะเวลาการทดลองกิจกรรมและวัดผลภายหลังจากการทดลอง (The single group 
post-test only design) 

 เครื่องมือชุดที่ 2 คือ แบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

 การเก็บข้อมูลระหว่างการทดลอง โดยผู้วิจัยสร้างเครื่องมือชุดที่ 2 คือ แบบสังเกตพฤติกรรม
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ผู้วิจัยตรวจสอบโดยใช้วิธีการสังเกตจากแบบสงัเกตพฤติกรรมตวาม
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย การบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนกลุ่มทดลอง 
(Participant observation) ร่วมกับการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มโดยพิจารณาจากองค์ประกอบ
พื้นฐานต่อการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอืซึ่งไดพ้ัฒนาองค์ประกอบพืน้ฐานที่ส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนควบคู่
กับการพัฒนาทักษะทางสังคมต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน 5 ประการ ประกอบด้วย 

     1) การพึ่งพาและการเกื้อกูลกัน (Positive interdependence) คือ ลักษณะการจัดกลุ่ม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการสร้างความรู้สึกพึ่งพากันเชิงบวกให้เกิดข้ึนในกลุ่ม ผู้เรียนควรตระหนัก
ถึงความส าคัญของสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มกระบวนการท างานเพื่อสามารถบรรลุตามเปูาหมาย โดย
การก าหนดบทบาทของสมาชิกกลุม่ทีม่ีต่อความสมัพันธ์ต่อความส าเร็จของกลุ่มมีความสัมพันธ์ร่วมกัน
ดังนั้น สมาชิกแต่ละคนต้องรับผิดชอบบทบาทหน้าที่ของตนและช่วยเหลือสมาชิกกลุ่ม โดยสมาชิก
ภายในกลุ่มทุกคนต้องมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน การก าหนดให้ผู้เรียนทุกคนมีเปูาหมายการเรียนรู้จาก
การมอบหมายและบทบาทหน้าที่ในการท ากิจกรรมร่วมกัน 



 

 

145 

     2)  การมีป ฏิสัมพัน ธ์ที่ ส่ง เสริมกันระหว่างผู้ เรี ยน (Face-to-face promotive 
interaction) การแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้ผ่านการอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อซักถาม และ
ข้อคิดเห็นร่วมกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม ความไว้วางใจอันเป็นปัจจัยที่ ช่วยส่งเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลในการเรียนรู้ร่วมกันและให้ก าลังใจกันในการท างานหรือการเรียนรู้ เพื่อ
บรรลุเปูาหมายในกลุ่ม 

     3) การตอบสนองต่อความรับผิดชอบ ( Individual accountability and personal 
responsibility) สมาชิกภายในกลุ่มการเรียนรู้แสดงบทบาทและหน้าที่ต่อความรับผิดชอบต่อการท า
กิจกรรมร่วมกันหรือปฏิบัติงานร่วมกันตามที่ได้รับมอบหมาย โดยสมาชิกกลุ่มช่วยเหลือและสนับสนุน
ผู้เรียนตามศักยภาพการประเมินผลงานเป็นรายกลุ่มและบุคคล 

     4) การพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน (Interpersonal relationships skill) 
การพัฒนาทักษะทางสังคมผ่านการปฏิสังสรรค์ร่วมกันระหว่างบุคคล ประกอบด้วยทักษะที่ส าคัญ
หลายประการเช่น ทักษะการติดต่อสื่อสาร ทักษะการปรับตัวทางสังคม ทักษะการปฎิสัมพันธ์ร่วมกัน
ระหว่างบุคคลทักษะการประสานความร่วมมือ การสร้างความไว้วางใจเปิดเผยตนเอง เรียนรู้ถึง
ลักษณะพฤติกรรมการยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างมีเหตุผลล้วนส่งผลต่อการท างานร่วมกัน
อย่างมีประสิทธิภาพ 

     5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group processing) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม
ถึงการพิจารณาตรวจสอบข้อมูล จากการวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือของสมาชิกภายใน
กลุ่มการประเมินกระบวนการท างานจากการประเมินพฤติกรรมของสมาชิกผ่านการจดบันทึกเพื่อการ
ตรวจสอบและวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ของกลุ่ม  

 โดยผู้ วิจัยน าเสนอการออกแบบวิธีการและเครื่องมือการประเมินผลจากแบบสังเกต
พฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย ไว้ดังนี้ 

ตารางท่ี 41 การออกแบบวิธีการและเครื่องมือประเมินผล 

วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1) การสงัเกต 

2) การจดบันทึก 

แบบสงัเกตพฤติกรรมความ 
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวยั 

องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ Brown & 
Ciuffetelli Parker (2009) และ Siltala (2010) 

1) การพึง่พาและเก้ือกูลกัน 

2) การมีปฏิสัมพันธ์ท่ีสง่เสริมกันระหว่างผู้เรียน 

3) การตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 

4) การพฒันาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 
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 จากตารางที่ 41 แสดงการออกแบบและวิธีการใช้เครื่องมือส าหรบัประเมินผลจากแบบสังเกต
พฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ผู้วิจัยตรวจสอบโดยใช้
วิธีการสังเกตจากการจดบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย (Participant 
observation) พิจารณาจากองค์ประกอบพื้นฐานการเรียนรู้แบบร่วมมือ Brown & Ciuffetelli 
Parker (2009) และ Siltala (2010) 

 เครื่องมือชุดที่ 3 คือ แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 ส าหรับการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลภายหลังการทดลอง (Post-test) คือ แบบวัดระดับ
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยใช้วัดระดับพฤติกรรมที่แสดงออกด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล
ต่างวัยโดยผู้วิจัยน าเสนอตารางแสดงองค์ประกอบสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย ดังนี้ 

ตารางท่ี 42 แสดงองค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

องค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ตัวชี้วัด 

1. ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

 

การสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย 

ทักษะการเข้าสังคม 

การรู้จักคุณค่าในตนเอง 

2. ความต้องการมีอ านาจควบคุม 

 

ความรับผิดชอบ 

ความเช่ือมั่นในตนเอง 

3. ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

 

ความไว้วางใจ 

ความรักใคร่ผูกพัน 

ความตระหนักรู้ในตนเอง 

 

 จากตารางที่ 42 แสดงองค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิด 
สัมพันธระหว่างบุคคล (Fundamental Interpersonal Relationships Orientation Behavior ) 
(Schutz, 1998) ใช้ส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลภายหลังการเข้าร่วมกิจกรรม (Post-test) คือแบบวัด
ระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จ านวน 40 ข้อ ใช้วัดระดับพฤติกรรมที่แสดงออกด้าน
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยภายหลังการเข้าร่วมกิจกรรมได้แปลมาจากแบบ วัดสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคลโดยปรับข้อค าถามให้สอดคล้องกับบริบทของสังคมไทย รวมถึงได้น ามาปรับปรุงเพื่อให้
สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ส าหรับงานวิจัยในครั้งนี้ 
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สรุปผลการวิจัย 

ระยะท่ี 1 การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 
 

 การน าเสนอแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยใน
กิจกรรมศิลปะที่มีเนื้อหาสอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ต่างวัยและ
กลุ่มเปูาหมายที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัย 

ตารางท่ี 43 แสดงความสอดคล้องระหว่างแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

องค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล กิจกรรมท่ีสอดคล้อง 

1. ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

    การสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย 

    ทักษะการเข้าสังคม 

    การรู้จักคุณค่าในตนเอง 

สามเหลี่ยมสัมพันธ์ 

ปันดิน 

2. ความต้องการมีอ านาจควบคุม 

    ความรับผิดชอบ 

    ความเช่ือมั่นในตนเอง 

แกะรอยศิลปะและวัฒนธรรม 

ศิลปะเพื่อมวลชน : ก าแพงศิลป์ 

3. ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

    ความไว้วางใจ 

    ความรักใคร่ผูกพัน 

    ความตระหนักรู้ในตนเอง 

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมุมมองแห่งตน 

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมุมมองต่างวัย 

นิทรรศการศิลปะ 

 

ระยะท่ี 2 ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 จากการทดลองการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ด าเนินการวิจยัใน 2 พื้นที่ ภายใตบ้ริบทของชุมชนที่มี
ความแตกต่างทางด้านถ่ินฐานอาศัยของประชากร คือ ชุมชนเกาะกลาง เขตคลองเตย และภายใต้
บริบทของชุมชนที่มีความแตกต่างกันทางด้านวัฒนธรรม คือ ชุมชนกุฎีจีน เขตธนบุรี โดยในแต่ละ
พื้นที่ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental Designs) แบบทดลองกลุ่มเดียว ศึกษา
ถึงกระบวนการที่เกิดข้ึนภายในช่วงระยะเวลาการทดลองกิจกรรมและวัดผลภายหลังจากการทดลอง 
(The single group post-test only design) 
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1. ผลการเก็บข้อมูลระหว่างการทดลอง 

 จากการเก็บข้อมูลระหว่างการด าเนินกิจกรรม โดยผู้วิจัยสร้างเครื่องมือชุดที่ 2 คือ แบบ
สังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ผู้วิจัยตรวจสอบ
โดยใช้วิธีการสังเกตจาก การบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนกลุ่มทดลอง 
(Participant  observation) โดยพิจารณาจากองค์ประกอบพื้นฐานต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ซึ่งไดพ้ัฒนาองค์ประกอบพื้นฐานที่ส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนควบคู่
กับการพัฒนาทักษะทางสังคมต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน 

 1.1 การน าเสนอข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมอืระหว่างบุคคลต่างวัย โดยแบง่
การน าเสนอข้อมลูออกเป็น 2 ส่วน คือ 

 ส่วนที่ 1 แสดงข้อมูลจากแบบสังเกตุพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

 กลุ่มประชากรที่เป็นผู้เรียนกลุ่มทดลอง (ชุมชนเกาะกลาง) ทั้งหมด 20 คน โดยจ าแนกตาม
เพศและช่วงอายุ พบว่า กลุ่มประชากรเป็นเพศชาย 9 คน เพศหญิง 11 คน โดยกลุ่มประชากรวัยเด็ก
ที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 6-12 ปี มีจ านวนมากที่สุดคือ 9 คน คิดเป็นร้อยละ 45 รองลงมาคือกลุ่ม
ประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนกลางที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 36-59 ปี กลุ่มประชากรวัยรุ่นที่มีช่วงอายุเฉลี่ย
ระหว่าง 13-17 ปี, กลุ่มประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนต้นที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 18-35 ปี และกลุ่ม
ประชากรวัยผู้สูงอายุตอนต้นที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 60-69 ปี มีจ านวนน้อยที่สุดคือ จ านวน 2 คน
โดยสามารถสรุปถึงภาพรวมของผู้เรียนกลุ่มทดลองในชุมชนเกาะกลาง พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง
และผู้เรียนกลุ่มทดลองชุมชนเกาะกลางส่วนใหญ่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 6-12 ป ี

 กลุ่มประชากรที่เป็นผู้เรียนกลุ่มทดลอง (ชุมชนกุฎีจีน) ทั้งหมด 23 คน โดยจ าแนกตามเพศ
และช่วงอายุ พบว่า กลุ่มประชากรเป็นเพศชาย 9 คน เพศหญิง 14 คน โดยกลุ่มประชากรวัยเด็กที่มี
ช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 6-12 ปี มีจ านวนมากที่สุดคือ 10 คน รองลงมาคือกลุ่มประชากรวัยผู้ใหญ่
ตอนต้นที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 18-35 ปี จ านวน 5 คน กลุ่มประชากรวัยผู้สูงอายุตอนต้นที่มีช่วง
อายุเฉลี่ยระหว่าง 60-69 ปี และกลุ่มประชากรวัยผู้สูงอายุตอนกลางที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 70-79 
ป ีมีจ านวนน้อยที่สุดคือ จ านวน 1 คน โดยสามารถสรุปถึงภาพรวมของผู้เรียนกลุ่มทดลองในชุมชน
กุฎีจีน พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงและผู้เรียนกลุ่มทดลองชุมชนกุฎีจีนส่วนใหญ่มีช่วงอายุเฉลี่ย
ระหว่าง 6-12 ป ี

 ส่วนที่ 2 แสดงข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

 การน าเสนอผลการสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในภาพรวมจากการ
ทดลองจัดกิจกรรมภายในชุมชนเกาะกลาง ข้อค้นพบจากการทดลองจัดกิจกรรม พบว่า กลุ่มผู้เรียนที่
มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยให้ความร่วมมือต่อการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ร่วมกันจากองค์ประกอบ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ผู้เรียนต่างวัยมีการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันโดยมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกัน
ผู้เรียนมีการตอบสนองต่อความรับผิดชอบร่วมกัน รวมถึงการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนต่างวัยและการวิเคราะห์กระบวนการท างานกลุ่มในระดับที่สูงและเมื่อสรุปจากคุณลักษณะของ
กลุ่มผู้เรียนที่ปรากฎระหว่างการด าเนินกิจกรรม พบว่า 
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     1) ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้ เรียนอยู่ในระดับที่สูง เมื่อพิจารณาจาก
ตัวช้ีวัดคุณลักษณะแต่ละด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนต่างวัย พบว่า ค่าเฉลี่ย
ของการแบ่งปันข้อมูลร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัยมีระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆของ
การพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน 

     2) ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง เมื่อพิจารณาจาก
ตัวช้ีวัดคุณลักษณะแต่ละด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียนพบว่า ค่าเฉลี่ยของการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์โดยผู้เรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยมี
ระดับที่ต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน 

     3) ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ เมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะแต่ละด้าน
ของการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ พบว่า ค่าเฉลี่ยของความไว้วางใจโดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจมีระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 

     4) ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ เรียน  เมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะแต่ละด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยด้านการ
เปิดเผยตนเองของผู้เรียนต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยมีระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของการ
พัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

     5)  ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูง เมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะแต่ละด้านจากการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม พบว่า ค่าเฉลี่ยด้านการสะท้อนความ
คิดเห็นโดยผู้เรียนร่วมกันสะท้อนความคิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัยในบรรยากาศแห่งมิตรภาพ
ในระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ จากการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

 การน าเสนอผลการสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในภาพรวมจากการ
ทดลองจัดกิจกรรมภายในชุมชนกุฎีจีน ข้อค้นพบจากการทดลองจัดกิจกรรม พบว่า กลุ่มผู้เรียนที่มี
ความแตกต่างระหว่างช่วงวัยให้ความร่วมมือต่อการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ร่วมกันจากองค์ประกอบ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ผู้เรียนต่างวัยมีการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันโดยมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกัน
ผู้เรียนมีการตอบสนองต่อความรับผิดชอบร่วมกัน รวมถึงการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนต่างวัยและการวิเคราะห์กระบวนการท างานกลุ่มในระดับที่สูงและเมื่อสรุปจากคุณลักษณะของ
กลุ่มผู้เรียนที่ปรากฎระหว่างการด าเนินกิจกรรม พบว่า 

     1) ด้านการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง  เมื่อพิจารณาจาก
ตัวช้ีวัดคุณลักษณะแต่ละด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนต่างวัย พบว่า ค่าเฉลี่ย
ของการแบ่งปันข้อมูลร่วมกันระหว่างสมาชิกต่างวัยมีระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆของ
การพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน 

     2) ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียนอยู่ในระดับที่สูง เมื่อพิจารณาจาก
ตัวช้ีวัดคุณลักษณะแต่ละด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียนพบว่า ค่าเฉลี่ยของการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์โดยผู้เรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยมี
ระดับที่ต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน 
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     3) ด้านการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ เมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะแต่ละด้าน
ของการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ พบว่า ค่าเฉลี่ยของความไว้วางใจโดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจมีระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 

     4) ด้านการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ เรียน  เมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะแต่ละด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยด้านการ
เปิดเผยตนเองของผู้เรียนต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยมีระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของการ
พัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

     5)  ด้านการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มอยู่ในระดับที่สูง เมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะแต่ละด้านจากการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม พบว่า ค่าเฉลี่ยด้านการสะท้อนความ
คิดเห็นโดยผู้เรียนร่วมกันสะท้อนความคิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัยในบรรยากาศแห่งมิตรภาพ
ในระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ จากการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

 จากการน าเสนอผลการสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในภาพรวมจาก
การทดลองจัดกิจกรรมภายใน 2 พื้นที่ ข้อค้นพบจากการทดลองจัดกิจกรรม พบว่า จากการสังเกต
พฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในภาพรวมของ 2 พื้นที่มีความสอดคล้องกันใน
คุณลักษณะทุกด้านขององค์ประกอบเรียนรู้แบบร่วมมือในระดับที่ดี โดยค้นพบว่า จากการสังเกต
พฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยใน 2 พื้นที่ มีระดับที่แตกต่างกัน คือ กลุ่มทดลองจาก
ชุมชนกุฎีจีนแสดงออกถึงพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในระดับที่สูงกว่า คุณลักษณะ
ขององค์ประกอบเรียนรู้แบบร่วมมือในทุกด้านของชุมชนเกาะกลาง 

 

2. ผลการเก็บรวบรวมข้อมูลภายหลังการทดลอง (Post-test) 

 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูภายหลงัเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรู้ (Post-test) ผู้วิจัยใช้
แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยให้ผู้เรียนกลุ่มทดลองท า
แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยภายหลัจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับ
รายละเอียดของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

 เครื่องมือชุดที่ 3 ใช้ส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลภายหลังการเข้าร่วมกิจกรรม (Post-test) คือ
แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย ใช้วัดระดับพฤติกรรมที่แสดงออกด้านสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคลต่างวัย โดยผู้ตอบเลือกระดับพฤติกรรมที่แสดงออกตามความคิดเห็นของตน แบบวัด
ระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลฉบับนี้ ผู้วิจัยได้แปลมาจากแบบ วัดสัมพันธภาพระหว่างบุคคล
(Fundamental Interpersonal Relationships Orientation Behavior ) ของ Schutz (1998)โดย
ปรับข้อค าถามให้สอดคล้องกับบริบทของสังคมไทย รวมถึงได้น ามาปรับปรุงเพื่อให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาสาระการเรียนรู้ส าหรับงานวิจัยในครั้งนี้ 
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2.1 การน าเสนอข้อมูลจากแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย  

 การน าเสนอข้อมลูจากแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย โดยแบ่งการน าเสนอ
ข้อมูลออกเป็น 3 ส่วน คือ 

 ส่วนที่ 1 แสดงข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

 กลุ่มประชากรที่เป็นผู้เรียนกลุ่มทดลอง (ชุมชนเกาะกลาง) ทั้งหมด 20 คน โดยจ าแนกตาม
เพศและช่วงอายุ พบว่า กลุ่มประชากรเป็นเพศชาย 9 คน เพศหญิง 11 คน โดยกลุ่มประชากรวัยเด็ก
ที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 6-12 ปี มีจ านวนมากที่สุดคือ 9 คน คิดเป็นร้อยละ 45 รองลงมาคือกลุ่ม
ประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนกลางที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 36-59 ปี กลุ่มประชากรวัยรุ่นที่มีช่วงอายุเฉลี่ย
ระหว่าง 13-17 ปี, กลุ่มประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนต้นที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 18-35 ปี และกลุ่ม
ประชากรวัยผู้สูงอายุตอนต้นที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 60-69 ปี มีจ านวนน้อยที่สุดคือ จ านวน 2 คน
โดยสามารถสรุปถึงภาพรวมของผู้เรียนกลุ่มทดลองในชุมชนเกาะกลาง พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง
และผู้เรียนกลุ่มทดลองชุมชนเกาะกลางส่วนใหญ่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 6-12 ป ี

 กลุ่มประชากรที่เป็นผู้เรียนกลุ่มทดลอง (ชุมชนกุฎีจีน) ทั้งหมด 23 คน โดยจ าแนกตามเพศ
และช่วงอายุ พบว่า กลุ่มประชากรเป็นเพศชาย 9 คน เพศหญิง 14 คน โดยกลุ่มประชากรวัยเด็กที่มี
ช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 6-12 ปี มีจ านวนมากที่สุดคือ 10 คน รองลงมาคือกลุ่มประชากรวัยผู้ใหญ่
ตอนต้นที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 18-35 ปี จ านวน 5 คน กลุ่มประชากรวัยผู้สูงอายุตอนต้นที่มีช่วง
อายุเฉลี่ยระหว่าง 60-69 ปี และกลุ่มประชากรวัยผู้สูงอายุตอนกลางที่มีช่วงอายุเฉลี่ยระหว่าง 70-79 
ป ีมีจ านวนน้อยที่สุดคือ จ านวน 1 คน โดยสามารถสรุปถึงภาพรวมของผู้เรียนกลุ่มทดลองในชุมชน
กุฎีจีน พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงและผู้เรียนกลุ่มทดลองชุมชนกุฎีจีนส่วนใหญ่มีช่วงอายุเฉลี่ย
ระหว่าง 6-12 ป ี

 

 ส่วนที่ 2 แสดงข้อมูลจากแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 การน าเสนอข้อมูลจากแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยจากการทดลองจัด
กิจกรรมในชุมชนเกาะกลาง ข้อค้นพบจากการทดลองจัดกิจกรรม พบว่า ภายหลังจากการทดลอง
กิจกรรมผู้เรียนกลุ่มทดลองมีระดับสัมพันธภาพในระดับที่สูงและเมื่อสรุปจากคุณลักษณะของกลุ่ม
ผู้เรียนที่ปรากฎภายหลังการด าเนินกิจกรรม พบว่า 

     1) ด้านความต้องการเป็นพวกพ้องอยู่ในระดับที่สูง เมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะ
แต่ละด้านของความต้องการเป็นพวกพ้อง พบว่า ค่าเฉลี่ยของการสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัยมีระดับ
ต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของความต้องการเป็นพวกพ้อง 

     2) ด้านความต้องการมีอ านาจควบคุมอยู่ในระดับที่สูง เมื่อจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะแต่ละ
ด้านของความต้องการมีอ านาจควบคุม พบว่า ค่าเฉลี่ยของความรับผิดชอบมีระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัด
คุณลักษณะด้านอื่นๆ ของความต้องมีอ านาจควบคุม 
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     3) ด้านความต้องการเปิดเผยตนเองอยู่ในระดับที่สูง เมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะ
แต่ละด้านของความต้องการเปิดเผยตนเอง พบว่า ค่าเฉลี่ยของความไว้วางใจระหว่างผู้เรียนต่างวัยมี
ระต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของความต้องการเปิดเผยตนเอง 

 การน าเสนอข้อมูลจากแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยจากการทดลองจัด
กิจกรรมในชุมชนกุฎีจีน ข้อค้นพบจากการทดลองจัดกิจกรรม พบว่า ภายหลังจากการทดลองกิจกรรม
ผู้เรียนกลุ่มทดลองมีระดับสัมพันธภาพในระดับที่สูงและเมื่อสรุปจากคุณลักษณะของกลุ่มผู้เรียนที่
ปรากฎภายหลังการด าเนินกิจกรรม พบว่า 

     1) ด้านความต้องการเป็นพวกพ้องอยู่ในระดับที่สูง เมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะ
แต่ละด้านของความต้องการเป็นพวกพ้อง พบว่า ค่าเฉลี่ยของการสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัยมีระดับ
ต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของความต้องการเป็นพวกพ้อง 

     2) ด้านความต้องการมีอ านาจควบคุมอยู่ในระดับที่สูง เมื่อจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะแต่ละ
ด้านของความต้องการมีอ านาจควบคุม พบว่า ค่าเฉลี่ยของความรับผิดชอบมีระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัด
คุณลักษณะด้านอื่นๆ ของความต้องมีอ านาจควบคุม 

     3) ด้านความต้องการเปิดเผยตนเองอยู่ในระดับที่สูง เมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะ
แต่ละด้านของความต้องการเปิดเผยตนเอง พบว่า ค่าเฉลี่ยของความไว้วางใจระหว่างผู้เรียนต่างวัยมี
ระต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของความต้องการเปิดเผยตนเอง 

 การน าเสนอข้อมูลจากแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยในภาพรวมจากการ
ทดลองจัดกิจกรรมภายใน 2 พื้นที่ พบว่า ภายหลังจากการทดลองกิจกรรมผู้เรียนกลุ่มทดลองมีระดับ
สัมพันธภาพในระดับที่สูงและเมื่อสรุปจากคุณลักษณะของกลุ่มผู้เรียนที่ปรากฎภายหลังการด าเนิน
กิจกรรม ระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยในภาพรวมของ 2 พื้นที่ มีความสอดคล้องกันใน
คุณลักษณะทุกด้านขององค์ประกอบการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล (Schutz, 1998) 
พบว่า ระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยใน 2 พื้นที่ มีระดับที่แตกต่างกัน คือ ภายหลังการ
ทดลองกิจกรรมกลุ่มทดลองจากชุมชนกุฎีจีนมีวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยในระดับที่สูง
กว่าในคุณลักษณะทุกด้านจากองค์ประกอบการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลของชุมชนเกาะ
กลาง โดยสรุปภาพรวมจากการทดลองจัดกจิกรรมภายใน 2 พื้นที่ พบว่า ความแตกต่างระหว่างวัยน้ัน
ไม่เป็นอุปสรรค์ในการเรียนรู้ร่วมกัน จากความสัมพันธ์ที่เช่ือมโยงกันระหว่างผู้เรียนในแต่ละช่วงวัย
การเรียนรู้โดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ผ่านกระบวนการทางสังคม การพึ่งพาอาศัยกันที่มุ่งเน้นถึงความส าคัญต่อการ
เช่ือมโยงประสบการณ์และความต่อเนื่องในการสร้างองค์ความรู้ผ่านประสบการณ์ของผู้เรียนมี
ความสัมพันธ์กับประสบการณ์เดิมของผู้เรียนการถ่ายโยงประสบการณ์มีความสัมพันธ์ต่อการเรียนรู้
อันเป็นลักษณะของการประมวลประสบการณ์จากชีวิตประจ าวันเข้าสู่กระบวนการเรียนรู้ซึ่งตอบ 
สนองต่อความต้องการของผู้เรียนที่มีความหลากหลายระหว่างช่วงวัยเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ซึ่งช่วย
พัฒนาทักษะทางสังคมผ่านประสบการณ์ที่สัมพันธ์กับชีวิต 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล 
ต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ผู้วิจัยน าเสนอประเด็นที่
น ามาอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี ้

 

การอภิปรายผลจากการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

ข้อค้นพบจากการทดลองจัดกิจกรรมในภาพรวมทั้ง 2 พื้นที่ พบว่า การพัฒนากิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะสอดคล้องต่อ
การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยประกอบด้วยองค์ประกอบ 8 ด้าน ประกอบด้วย 

     1) มีเนื้อหาที่สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

     2) ความแตกต่างระหว่างวัยไม่เป็นอุปสรรคในการเรียนรู้ 

     3) มีกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นถึงความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

     4) การสร้างบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ 

     5) การสร้างความไว้วางใจที่ต่อการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม 

     6) กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการแสวงหาความรู้ไปสู่การค้นพบค าตอบร่วมกัน 

     7) การเตรียมความพร้อมจากความร่วมมือในการแก้ปัญหาร่วมกัน 

    8) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มจากการสะท้อนความคิดเห็นร่วมกัน 

 การเช่ือมโยงกระบวนการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการเรียนศิลปะจากค ากล่าวว่า“ Art is the 
universal language, and that we can open windows for all to see that we are ” จาก
ค ากล่าวของ John M. Eger (2011) ศิลปะเป็นสื่อกลางที่เช่ือมโยงบุคคลการสื่อความหมายร่วมกัน
ของมนุษยชาติดุจภาษาสากลเช่ือมโยงสู่ความเป็นเอกภาพมีความหมาย ในเชิงที่สร้างสรรค์ 
สาระส าคัญของการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะทุกสาขาที่มีมโนทัศน์ร่วมกันผ่านการแสดงออก 
(Expression) (ก าจร สุนพงษ์ศรี, 2556) รวมถึงการยอมรับและเข้าใจในความแตกต่างของบคุคล การ
สร้างสรรค์ศิลปะร่วมกันในกิจกรรมกลุ่ม ท าให้ผู้สร้างสรรค์งานศิลปะได้เรียนรู้จากการอยู่ร่วมกันรู้จัก
การช่วยเหลือแบ่งปัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากการแสงหาความรู้ร่วมกันและการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นนั้นล้วนส่งผลให้ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสังสรรค์ทางสังคมร่วมกัน กล่าวคือ ศิลปะเป็นเครื่องมือที่
ช่วยให้เกิดเอกภาพ(Unity) ประหนึ่งการรวมเป็นน ้าหนึ่งใจเดียวกันซึ่งก่อให้เกิดความเข้าใจร่วมกัน 
ความสมานฉันท์ทั้งในระดับประเทศชาติ สังคม ชุมชนและครอบครัว ศิลปะเป็นสื่อกลางในการ
แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก เพื่อตอบสนองต่อความต้องการทางด้านจิตใจที่แสดงออกต่อ
ความรู้สึกนึกคิดทางจิตใจและอารมณ์ การสร้างสรรค์ศิลปะช่วยให้เกิดความเช่ือมั่นในศักยภาพแห่ง
ตน เสริมสร้างความภาคภูมิใจที่เกิดข้ึนจากการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะส่งผลให้เกิดความตระหนักถึง
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คุณค่าในตนเอง ศิลปะเป็นสื่อในการส่งเสริมและสนับสนุนให้บุคคลมีโอกาสแสดงออกถึงความคิด
สร้างสรรค์เสมือนเปน็สื่อกลางในการจดักิจกรรมที่มตี่อการเรยีนรู้ร่วมกันของคนในสังคมศิลปะนั้นเอื้อ
ให้เกิดเอกภาพ (Unity) ข้ึนภายใต้บริบทสังคมที่มีความหลากหลาย 

การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยใน
กิจกรรมศิลปะที่สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย การพัฒนาการเรียนรู้
ร่วมกันระหว่างผู้เรยีนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัย (Intergenerational learning programme : 
ILP) ส าหรับพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ความร่วมระหว่างบุคคลต่างวัยบนฐานแนวคิดของการจัด
การศึกษาตลอดชีวิตตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนตามลักษณะอันพึงประสงค์ที่
มุ่งหวังให้เกิดข้ึนแก่ผู้เรียนน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในทุกช่วงวัยที่มุ่งสอดแทรก
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเสริมสร้างวัฒนธรรมแห่งการเกื้อกูลการ
เสริมสร้างความเข้าใจร่วมกันระหว่างวัยสู่การเติมเต็มช่องว่างระหว่างวัยซึ่งเป็นประโยชน์ที่มีต่อการ
เสริมสร้างความสัมพันธ์ในรูปแบบของการด ารงชีวิตร่วมกันสู่การหลอมรวมความแตกต่างของมวล
มนุษย์เข้าไว้รวมกัน อันปรากฎซึ่งความหลากหลายทางศักยภาพของมนุษย์เป็นพลงัขับเคลื่อนที่ส าคัญ
ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์สู่สังคมคุณภาพ 

 

การอภิปรายผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล โดยผู้วิจัยแบ่งการ
อภิปรายผลออกเป็น 2 ส่วน คือ  

     1) การอภิปรายผลระหว่างการด าเนินกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

     2) การอภิปรายผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

การอภิปรายผลระหว่างการด าเนินกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 การอภิปรายผลระหว่างการด าเนินกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะทีม่ีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล จากการสังเกต
พฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในภาพรวมจากการทดลองจดักิจกรรม พบว่า กลุ่มผู้เรียน
ที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยให้ความร่วมมือต่อการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ร่วมกันจาก
องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผู้เรียนต่างวัยมีการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันโดยมีปฏิสัมพันธ์ที่
ส่งเสริมกันผู้เรียนมีการตอบสนองต่อความรับผิดชอบร่วมกัน รวมถึงการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียนต่างวัย และการวิเคราะห์กระบวนการท างานกลุ่มเป็นอย่างดีและเมื่อสรุปจาก
คุณลักษณะของกลุ่มผู้เรียนที่ปรากฎระหว่างการด าเนินกิจกรรม พบว่า 
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     1) ผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยมีการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันเมื่อพิจารณา
จากตัวช้ีวัดคุณลักษณะแต่ละด้านของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนต่างวัย พบว่า 
ค่าเฉลี่ยของการแบ่งปันข้อมูลร่วมกันระหว่างผู้เรียนต่างวัยมีระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ
ของการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียน โดยจากการสังเกตพบว่า การพึ่งพาอาศัยและ
เกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนเป็นไปในลักษณะของการอิงกลุ่มตามช่วงวัยเนื่องด้วยพัฒนาการทางสังคม
ของผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กให้ความส าคัญต่อสัมพันธภาพในช่วงวัยเดียวกันโดยแสวงหากลุ่มเพื่อนที่
มีลักษณะคล้ายคลึงกันด้านของบุคลิกภาพสังคมโดยให้ความส าคัญต่อกลุ่มทางสังคม การเลือกเป็น
สมาชิกของกลุ่มแนวนิยมแบบบุคลิกภาพ รวมถึงจากความสนใจ ค่านิยม สติปัญญา และความมุ่งหวัง
ในชีวิต โดยกล่าวได้ว่า การคบเพื่อนสมาชิกร่วมวัยเป็นพฤติกรรมทางสังคมของผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัย
เด็กซึ่ งมีความแตกต่างกับการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของผู้ เรียนในกลุ่มช่วงวัยผู้ใหญ่นั้นมี
ความสัมพันธ์กับบุคคลรอบข้างได้ดีกว่าผู้เรียนกลุ่มช่วงวัยเด็กเนื่องจากเป็นช่วงวัยที่เริ่มใช้ชีวิต
ครอบครัวโดยมีเริ่มต้นจากการเปลีย่นแปลงบทบาททางสงัคม การเข้ารวมกลุ่มทางสงัคมของผู้เรยีนใน
กลุ่มช่วงวัยผู้ใหญ่จึงแสดงออกได้ราบรื่นกว่าผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็ก ดังนั้น อุปสรรคที่พบจากการ
พึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนต่างวัยนั้นเนื่องด้วยลักษณะเฉพาะของมนุษย์แต่ละช่วงวัย 
(Selfhood) ความแตกต่างทางด้านกายภาพ อารมณ์ และสังคม โดยผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กนั้นมี
ความสัมพันธ์กับสมาชิกกลุ่มเพื่อนร่วมวัยซึ่งเป็นไปโดยธรรมชาติตามทฤษฎีความสัมพันธ์ทาง
บุคลิกภาพของอิริคสัน Erikson’s (1950) ยังพบว่า การอยู่ร่วมกันของสมาชิกภายใต้ชุมชนกุฎีจีนที่มี
บริบททางชุมชนที่เก่าแก่อันประกอบด้วยความหลากหลายทางด้านเช้ือชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม 
ซึ่งความแตกต่างทางด้านพหุวัฒนธรรม เนื่องด้วยระบบความสัมพันธ์ทางเครือญาติในลักษณะของ
ครอบครัวขยายนั้นส่งผลต่อการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนในรูปแบบความสัมพันธ์และ
ผูกพันร่วมกันระหว่างสมาชิกรุ่นต่างๆ ในสังคม ระบบครอบครัวและเครือญาติเป็นสถาบันข้ันพื้นฐาน
ต่อการท าหน้าที่หล่อหลอมบุคลิกภาพของสมาชิกให้เป็นไปตามความต้องการของสังคมนั้นล้วนส่งผล
ต่อการปรับตัวเ ข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มซึ่ งสอดคล้องต่อ ความต้องการเป็นพวกพ้อง 
(Interpersonal need for inclusion) ตามแนวคิดสัมพันธภาพระหว่างบุคคลของ(Schutz, 1998) 
ความสามารถในการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อการพัฒนาและด ารงซึ่งความสัมพันธ์ที่ดี
ระหว่างตนเองและผู้อื่นจากการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันเป็นพวกพ้องข้ึนภายในกลุ่ม การแสดงออกถึง
ความร่วมมือในการเรียนรู้ด้วยการพึง่พาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผูเ้รียนต่างวัยในระดับที่ดีกว่าการ
อยู่ร่วมกันของสมาชิกภายใต้ชุมชนเกาะกลางทีม่ีบริบททางชุมชนที่แตกต่างกันทางด้านภูมิหลงัถ่ินฐาน
อาศัย เนื่องด้วยระบบความสัมพันธ์ทางเครือญาติในลักษณะของครอบครัวเดี่ยวซึ่งส่งผลต่อการพึ่งพา
อาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนในรูปแบบความสัมพันธ์และผูกพันร่วมกันระหว่างสมาชิกรุ่นต่างๆ 
ในสังคม เพราะฉะนั้น ภูมิหลังทางบริบทของชุมชนนั้นมีผลต่อการแสดงออกเชิงพฤติกรรมต่อความ
ร่วมมือระหว่างสมาชิกในชุมชน ดังนั้น ลักษณะการจัดกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการส่งเสริม
ความรู้สึกพึ่งพากันเชิงบวกให้เกิดข้ึนในกลุ่มควรตระหนักถึงความส าคัญของสมาชิกทุกคนภายในกลุ่ม
กระบวนการท างานเพื่อสามารถบรรลุตามเปูาหมาย การก าหนดบทบาทของสมาชิกกลุ่มที่มีต่อ
ความสัมพันธ์ต่อความส าเร็จของกลุ่มมีความสัมพันธ์ร่วมกัน การตอบสนองต่อความรับผิดชอบใน
บทบาทหน้าที่รวมถึงการก าหนดให้ผูเ้รยีนทุกคนมีเปูาหมายการเรียนรู้จากการมอบหมายและบทบาท
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หน้าที่ในการท ากิจกรรมร่วมกันควรส่งเสริมให้เกิดการประสานความร่วมมือของกลุ่มผู้เรียนที่มีความ
แตกต่างระหว่างช่วงวัยจากการจัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือร่วมใจผ่าน
ความร่วมมือในการเรียนรู้ร่วมกัน รวมถึงการก าหนดข้อตกลงเบื้องต้นของกลุ่มจากการก าหนด
เปูาหมายร่วมกัน (Group goals) นั่นคือ การยอมรับในผลของการกระท าร่วมกันภายในกลุ่มซึ่ง
สอดคล้องกับที่ รัตติกาล เจนจัด (2548) ศึกษาวิจัยเรื่องของเล่นพื้นฐานในฐานะสื่อเพื่อการถ่ายทอด
ทางภูมิปัญญาท้องถ่ินและการสร้างความสัมพันธ์รว่มกันระหว่างผูสู้งอายุกับเด็กและเยาวชน ต าบลปุา
เเดดอ าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย การพัฒนาของเล่นพื้นบ้านร่วมกับการละเล่นพื้นบ้านบ้านปุา
แดดเป็นสื่อการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างผู้สูงอายุกับเด็กและเยาวชน ผู้สูงอายุกับเด็กและ
เยาวชนมีโอกาสได้พบปะพูดคุยกันโดยปราศจากช่องว่างระหว่างวัยของเล่นพื้นร่วมกับการละเล่น
พื้นบ้านท าหน้าที่เป็นสื่อในการเช่ือมโยงให้คนสองวัยท ากิจกรรมร่วมกันและเป็นสื่อกลางเช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและสมาชิกในชุมชน จากการศึกษาพบว่า การท ากิจกรรมร่วมกันระหว่าง
บุคคลต่างวัยวัยนั้นส่งผลต่อทัศนคติที่ดีของกลุ่มเด็กที่มีต่อผู้สูงอายุซึ่งมีทิศทางเดียวกับ Lowenfeld 
and Brittain (1987) ศึกษาเกี่ยวกับผู้สูงอายุที่มีความสัมพันธ์กับผู้ร่วมวัยหรือบุคคลต่างวัย การสร้าง
ความสัมพันธ์เ ชิงบวกระหว่างผู้สูงอายุ กับผู้ร่วมวัยหรือบุคคลต่างวัยเป็นไปในลักษณะของ
ความสัมพันธ์อันเต็มไปด้วยไมตรีจิตเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคม 
     2) ผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันเมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัด
คุณลักษณะแต่ละด้านของการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างผู้เรียน ค้นพบว่า ค่าเฉลี่ยของการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยมีระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของ
การมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสรมิกนัระหว่างผูเ้รยีน ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนกลุ่มช่วงวัยเด็กขาดอิสระในการ
แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย โดยจากการสังเกตพบว่า การติดติอสื่อสาร
ระหว่างบุคคลต่างวัยของกลุ่มผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยนั้มีการติดต่อสื่อสารกันเฉพาะ
กลุ่มโดยเฉพาะผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กนั้นเป็นไปในลักษณะของการอิงกลุ่มโดยเลือกเข้ากลุ่มร่วมกับ
เพื่อนสมาชิกที่อยู่ในช่วงวัยเดียวกันหรือใกล้เคียงกันเนื่องด้วยพัฒนาการทางสังคมของเด็กในช่วงวัยนี้
ให้ความส าคัญต่อสัมพันธภาพระหว่างบุคคลในช่วงวัยเดียวกันโดยแสวงหากลุ่มเพื่อนที่มีลักษณะ
คล้ายคลึงกันด้านของบุคลิกภาพสังคมให้ความส าคัญต่อกลุ่มทางสั งคม และเนื่องด้วยค่านิยมทาง
สังคมที่ส่งผลต่อการแสดงออกเชิงพฤติกรรมการเรียนรู้ร่วมกัน ค่านิยมต่อตัวบุคคล ความคาดหวังของ
กลุ่มในสังคมซึ่งยอมรับว่าเป็นสิ่งที่ดีมีคุณค่าควรแก่การน าเสนอเป็นแนวทางในการปฏิบัติอันเป็น
กรอบแนวทางการด าเนินชีวิตที่เหมาะสมและสอดคล้องต่อสภาพแวดล้อม จากค่านิยมที่ปลูกฝังจาก
ส านวนไทยโบราณว่า ผู้ใหญ่อาบน้ าร้อนมาก่อน วัฒนธรรมแห่งการแสดงความเคารพต่อผู้อาวุโสด้วย
คุณวุฒิและวัยวุฒิโดยแสดงถึงความเช่ือว่าผู้อาวุโสนั้นเป็นผูเ้พียบพรอ้มด้วยประสบการณ์ ค่านิยมนั้นมี
อิทธิพลต่อการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของบุคคลล้วนสง่ผลต่อการติดต่อสื่อสารระหว่างผู้เรียนในกลุ่ม
ช่วงวัยเด็กซึ่งขาดอิสระในการแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนกับผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยผู้ใหญ่ ซึ่งในส่วน
ของการแลกเปลี่ยนประสบการณ์รว่มกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยน้ันเป็นสิง่ที่ส าคัญ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันระหว่างผู้เรยีนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยน้ันเป็นการแสดงออกที่เปิดเผยตนเองต่อบุคคล
รอบข้าง เสมือนการสร้างความเข้าใจร่วมกันผสานความแตกต่างเข้าไว้รวมกันสู่การเติมเต็มช่องว่าง
ระหว่างวัย การแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้ผ่านการอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อซักถามและข้อคิดเห็น
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ร่วมกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม ความไว้วางใจอันเป็นปัจจัยที่ช่วยเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่าง
บุคคลในการเรียนรู้ร่วมกันเพื่อบรรลุเปูาหมายในกลุ่มทั้งนี้การสร้างความเข้าใจจากการเรียนรู้ร่วมกัน
ต้องอาศัยทักษะการติดต่อสื่อสารเพื่อพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลโดย สมพร สุทัศนีย์ (2551) 
กล่าวว่า มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตที่มีจิตใจรับรู้ ถึงอารมณ์สามารถแสดงออกถึงพฤติกรรมผ่านการติดต่อ
ประสานความสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างบุคคลและ ศิริวรรณบุศย์ (2541) กล่าวไว้ในท านองเดียวกันว่า
มนุษยสัมพันธ์เป็นกระบวนการสร้างแรงจูงใจ เพื่อโน้มน าให้บุคคลมีส่วนร่วมขณะปฏิบัติงานอย่างมี
ประสิทธิภาพเช่นเดียวกับ อรุณ รักธรรม (2527) กล่าวถึง ความส าคัญของมนุษยสัมพันธ์ โดยกล่าวไว้
อย่างชัดเจนว่าการปฏิบัติงานในองค์การถึงแม้ว่าผู้ปฏิบัติงานเป็นผู้มีความสามารถสูงแต่หากบุคลากร
นั้นขาดมนุษยสัมพันธ์ที่ดี และสามารถปฏิบัติงานให้บรรลุผลส าเร็จย่อมเป็นไปได้ยาก สามารถอธิบาย
เพิ่มเติมว่า มนุษยสัมพันธ์ เป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยการเสริมสร้างสัมพันธ์ต่อการอยู่ร่วมกันของมนุษย์นั้น
ต้องอาศัยความรักและความเข้าใจล้วนเป็นสิ่งที่ส าคัญต่อการพัฒนาความสัมพันธ์ร่วมกัน โดย ทิศนา 
แขมมณี (2545) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของมนุษยสัมพันธ์ว่าผู้ที่มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีสามารถ
ติดต่อสื่อสารกับบุคคลอื่นอย่างราบรื่น ไม่เป็นอุปสรรคปัญหาดังนั้นการเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดี
ระหว่างบุคคลจึงเปน็สิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งที่จะช่วยให้บุคคลได้มาซึง่ความรักใคร่นับถือ ด้วยเหตุน้ีความรู้
ด้านมนษุยสัมพันธ์จึงมีส่วนส าคัญต่อการเรียนรู้ร่วมกันต่อการด ารงชีวิตประจ าวันเป็นวิธีการที่ช่วยให้
บุคคลเกิดความเข้าใจในศิลปะและวิธีการเข้ากับบุคคลอื่นได้ดีและจากประสบการณ์ที่แตกต่างกันของ
ผู้เรียนนั้นเสมือนต าราที่มีชีวิต ประสบการณ์ของผู้เรียน คือ แหล่งความรู้ที่มีคุณค่าสอดคล้องกับที่ 
Piaget (1960) มุ่งเน้นถึงความส าคัญต่อการเช่ือมโยงประสบการณ์ความต่อเนื่องในการสร้างองค์
ความรู้ผ่านประสบการณ์ของผู้เรียนซึ่งมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์เดิมของผู้เรียนการถ่ายโยง
ประสบการณ์มีความสัมพันธ์ต่อการเรียนรู้อันเป็นลักษณะการประมวลประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน
สู่กระบวนการเรียนรู้ที่ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนที่มีความหลากหลาย  การเช่ือมโยง
ประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อน ามาใช้ให้สอดคล้องกับการจัดกิจกรรมให้กับกลุ่มผู้เรียนที่มีความ
หลากหลายของช่วงวัย เพื่อน าไปสู่การสร้างความเข้าใจร่วมกันซึ่งสอดคล้องกับที่ ลิขิต ธีรเวคิน 
(2553) กล่าวว่า “ ความแตกต่างย่อมน าไปสู่ความขัดแย้ง ความขัดแย้งจึงเป็นเรื่องปกติที่สามารถ
เกิดข้ึนได้ในทุกสังคม ” หากทุกสรรพสิ่งบนโลกล้วนเสมือนกัน ทุกอย่างล้วนเป็นอุดมคติที่มีความ
สมบูรณ์เพียบพรอ้มปราศจากความแตกต่างในสรรพสิ่งที่ปรากฎ คงมีความหมายเพียงแค่ผลิตภัณฑ์ไร้
ชีวา หากแต่ในมวลมนุษย์ที่มีความแตกต่างหลากหลายทางชาติพันธ์ุ เพศ ช่วงวัยศาสนาและ
วัฒนธรรม ย่อมน าไปสู่ความขัดแย้งเป็นเหตุปกติ ทว่าหากการหลอมรวมความแตกต่างเหล่านั้นไว้
รวมกันอันปรากฎซึ่งความหลากหลายทางศักยภาพของมนุษย์แล้ว นั่นคือ พลังขับเคลื่อนที่ส าคัญต่อ
มวลมนุษย์และสังคมให้พัฒนาต่อเนื่องสบืไปซึง่แสดงให้เห็นว่าควรมุ่งสง่เสรมิการติดต่อสือ่สารระหว่าง
ผู้เรียนที่แตกต่างระหว่างช่วงวัยรวมถึงการแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้ร่วมกันอันน าไปสู่การ
เปิดเผยตนเองต่อผู้อื่น ผู้ เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยจากประสบการณ์ของผู้เรียนที่
หลากหลายเพื่อน าไปสู่การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันต่อการด าเนินชีวิตร่วมกันที่ตอบสนองต่อการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในทุกช่วงชีวิตสามารถใช้ชีวิตผสานกลมกลืนร่วมกันอย่างราบรื่น 

     3) ผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยมีการตอบสนองต่อความรับผิดชอบร่วมกันเมื่อ
พิจารณาจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในแต่ด้านของการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ พบว่า ค่าเฉลี่ยของ
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ความไว้วางใจในการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มในระดับที่ต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของ
การตอบสนองต่อความรับผิดชอบร่วมกัน ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในการ
ตัดสินใจที่ตอบสนองต่อความรับผิดชอบในส่วนรวมน้อยในระดับที่น้อยตามวุฒิภาวะ คุณวุฒิ และ
วัยวุฒิ เนื่องด้วยทักษะชีวิตของผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กยังมีน้อยเมื่อเทียบกับผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัย
ผู้ใหญ่เนื่องด้วยประสบการณ์ที่แตกต่างกันนั้นส่งผลต่อการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของกลุ่มผู้เรียน 
ความไว้วางใจ เป็นรากฐานที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัย 
การสร้างความร่วมมือนั้นเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยบนพื้นฐาน
ความคาดหวังต่อการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของสมาชิกในครอบครัว สมาชิกภายในกลุ่มการเรียนรู้
แสดงบทบาทและหน้าที่ต่อความรับผิดชอบต่อการท ากิจกรรมร่วมกันหรือปฏิบัติงานร่วมกันตามที่
ได้รับมอบหมาย โดยสมาชิกกลุ่มช่วยเหลือและสนับสนุนผู้เรียนตามศักยภาพการประเมินผลงานเป็น
รายกลุ่มและบุคคล จากแนวคิดสัมพันธภาพระหว่างบุคคลของ (Schutz, 1998) ความต้องการมี
อ านาจควบคุม (Interpersonal need for control) การแสดงออกเชิงพฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อ
ภาพลักษณ์กับบทบาทที่เหมาะสมต่อการสร้างความสัมพันธ์ที่มีต่อความเช่ือมั่นในศักยภาพแห่งตน 
การได้รับความไว้วางใจต่อการยอมรับเข้าร่วมเป็นสว่นหนึ่งของกลุ่มการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 
สามารถควบคุมพฤติกรรมที่มีต่อการแสดงออกถึงบทบาทและหน้าที่ อย่างเหมาะสม เมื่อพิจารณา
บุคคลแบบองค์รวมตามแนวคิดการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลของ(Schutz, 1998) มนุษย์
นั้นมีความแตกต่างกัน (Individual differences) การแสดงพฤติกรรมสะท้อนถึงความต้องการทาง
พฤติกรรมที่เกิดจากแรงจูงใจ (Motivation) มนุษย์ทุกคนล้วนมีความต้องการที่เช่ือมโยงสัมพันธภาพ
ต่อความเป็นส่วนหนึ่งของสังคม อันประกอบด้วย ความต้องการเป็นพวกพ้อง(Inclusion) ความ
ต้องการที่จะได้รับการยอมรบัและการยกย่องจากผูอ้ื่น และนอกจากนั้นยังต้องการเป็นที่รักของบุคคล
อื่น (Affection) ขณะเดียวกันมนุษย์มีความต้องการมีอ านาจเหนือผู้อื่น หรือความต้องการมีอ านาจ
ควบคุม (Control) มนุษย์มีความต้องการเปิดเผยตนเองต่อผู้อื่น (Openness) จากที่กล่าวมาเป็น
ลักษณะของมนุษย์ที่แสดงออกเชิงพฤติกรรมต่อการเริ่มต้นมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลมนุษย์มีรูปแบบ
หรือลักษณะเฉพาะต่อการมีปฏิสมัพันธ์ที่เช่ือมโยงส าหรับปรบัตัวเข้ากับสิง่แวดล้อม โดยผู้เรียนในกลุ่ม
ช่วงวัยผู้ใหญ่นั้นแสดงออกเชิงพฤติกรรมได้เหมาะสมกว่าจากประสบการณ์ชีวิตที่แตกต่างกันล้วน
ส่งผลต่อการแสดงออกเชิงพฤติกรรมที่แตกต่างกัน ดังนั้น การขัดเกลาทางสังคม (Socialization) 
สถาบันทางสังคมช่วยขัดเกลาหรือถ่ายทอดความรู้ระเบียบแบบแผนทางสังคมให้แก่สมาชิก ผ่าน
กระบวนการทางสังคม ซึ่งวุฒิภาวะสามารถส่งเสริมได้จากการเพาะบ่มจากการแสดงบทบาทเป็น
ต้นแบบที่เหมาะสม (Role model) โดยผู้ใหญ่สามารถควบคุมพฤติกรรมเป็นไปในทิศทางที่เหมาะสม
ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการสรา้งความสมัพันธ์ของรปูแบบการใช้ชีวิตที่เช่ือมโยงกันระหว่างบุคคลรอบข้าง
จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน พฤติกรรมสัมพันธภาพระหว่างบุคคลเป็นการแสดงออกเชิง
พฤติกรรมที่สืบเนื่องมาจากประสบการณ์ในเมือ่ครั้งเยาว์วัยจากพื้นฐานชีวิตของมนุษย์ความสัมพันธ์ใน
ชีวิตมนุษย์มีส่วนเกี่ยวข้องในครอบครัวแสดงให้เห็นว่าความสัมพันธ์ของมนุษย์เริ่มต้นจากพื้นฐาน
ความสัมพันธ์ในครอบครัว ผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กมีพัฒนาการทางสังคมและน าไปสู่การพัฒนาการ
ในด้านอื่นๆ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยสนองพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรม
ราชกุมารี เรื่อง “ ต้วมเตี้ยมเลี้ยงเตาะแตะ ” กระบวนการถ่ายทอดทางสังคมในครอบครัวไทยที่
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ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีส่วนร่วมในบทบาทเป็นผู้อบรมการถ่ายทอดทางสังคมด้านคุณธรรมค่านิยมความ
ดีงามทางวัฒนธรรมไทยแก่เด็กปฐมวัยผ่านการเป็นแบบอย่างที่ดี ส่งผลให้ผู้สูงอายุมีความพึงพอใจ
บทบาทที่ส าคัญในชุมชนต่อการอบรมเลี้ยงดูเด็ก รูปแบบการสอนเพื่อการถ่ายทอดค่านิยมความเช่ือ
วัฒนธรรมไทยแก่เด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ เพราะฉะนั้น การจัดกลุ่มผู้เรียนแบบคละช่วงวัย รวมถึง
การศึกษาลักษณะเฉพาะของมนุษย์แต่ละช่วงวัย (Selfhood) ตามหลักจิตวิทยาพัฒนาการชีวิตมนุษย์ 
(Lifespam human development) การศึกษาพัฒนาการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ในมิติต่างๆ บน
ปรัชญาพื้นฐานทางจิตวิทยาต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ต่อการเปลี่ยนแปลงในแต่ละช่วงวัย
ที่เกิดข้ึนตามวิถีทางธรรมชาติ 

     4) ผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยมีการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนเมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในแต่ละด้านของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยของการเปิดเผยตนเองต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยมีระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะ
ด้านอื่นๆ ของการพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน โดยจากการสังเกตพบว่า ยังพบ
อุปสรรคจากการติดต่อสื่อสารระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัยรวมถึงแลกเปลี่ยนประสบการณ์ของผู้เรียน
ในกลุ่มช่วงวัยเด็กโดยสอดคล้องกับวัฒนธรรมไทยที่เกื้อกูลกันด้วยระบบการเคารพต่อผู้อาวุโส การ
เคารพต่อผู้ใหญ่ นั่นคือ ผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กขาดอิระในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับสมาชิกต่าง
วัย ไม่กล้าแสดงออกผ่านการสะท้อนความคิดเห็นแลกเปลี่ยนกับผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยผู้ใหญ่หรือ
ผู้สูงอายุแต่จะเป็นไปในลักษณะของการรับฟังความคิดเห็นเป็นส่วนมาก ซึ่งเป็นไปตามวัฒนธรรมและ
ค่านิยมที่ถูกบ่มเพาะและปลูกฝังตั้งแต่ในอดีต จากภาพรวมที่กล่าวมาแสดงให้เห็นว่า การพัฒนา
ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนมีลักษณะที่สอดคล้องกับการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่าง
ผู้เรียนซึ่งเป็นไปในลักษณะของการอิงกลุ่มตามช่วงวัยเนื่องด้วยพัฒนาการทางสังคมของเด็กในช่วงวัย
นี้จะให้ความส าคัญต่อสัมพันธภาพในช่วงวัยเดียวกันโดยแสวงหากลุ่มเพื่อนที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน
ด้านของบุคลิกภาพสังคมโดยให้ความส าคัญต่อกลุ่มทางสังคม การเลือกเป็นสมาชิกของกลุ่มแนวนิยม
แบบบุคลิกภาพ รวมถึงจากความสนใจ ค่านิยม สติปัญญา และความมุ่งหวังในชีวิต โดยกล่าวได้ว่า 
การคบเพื่อนสมาชิกร่วมวัยเปน็พฤติกรรมทางสงัคมของผู้เรียนในกลุม่ช่วงวัยเด็กซึง่มีความแตกต่างกับ
การแสดงออกเชิงพฤติกรรมของผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยผู้ใหญ่นั้นมีความสัมพันธ์กับบุคคลรอบข้างได้
ดีกว่าผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กเนื่องจากเป็นช่วงวัยที่เริ่มใช้ชีวิตครอบครัวโดยมีเริ่มต้นจากการ
เปลี่ยนแปลงบทบาททางสงัคม การเข้ารวมกลุ่มทางสงัคมของผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยผู้ใหญ่จึงแสดงออก
ได้ราบรื่นกว่าผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็ก ดังนั้น อุปสรรคที่พบจากการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกัน
ระหว่างผู้เรียนต่างวัยน้ันเนื่องด้วยลักษณะเฉพาะของมนุษย์แต่ละช่วงวัย (Selfhood) ความแตกต่าง
ทางดา้นกายภาพ อารมณ์ และสังคมโดยผู้เรียนช่วงวัยเด็กนั้นมีความสัมพันธ์กับสมาชิกกลุ่มเพื่อนร่วม
วัยซึ่งเป็นไปโดยธรรมชาติตามทฤษฎีความสัมพันธ์ทางบุคลิกภาพของอิริคสัน Erikson’s (1950) จาก
แนวคิดการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลของ (Schutz, 1998) ความต้องการเปิดเผยตนเอง 
(Interpersonal need for openness) การแสดงออกเชิงพฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อความต้องการ
เปิดเผยตนเองต่อผูอ้ื่นผา่นการสร้างความเข้าใจและยอมรบัในความแตกต่างระหว่างวัย เป็นผลมาจาก
ความตระหนักรู้ในตนเองการแสดงออกเชิงพฤติกรรมที่เกิดจากความเข้าใจในตนเองและเพื่อนสมาชิก
ต่างวัยจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สามารถการแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของตนต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัย
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จากความตระหนักรู้ในตนเอง การด ารงซึ่งความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างวัย การเปิดเผยตนเองต่อ
เพื่อนสมาชิกในสถานการณ์ต่างๆ รวมถึงการสร้างความไว้วางใจอันเป็นผลมาจากความรักใคร่ผูกพัน
ซึ่งน าไปสู่การสร้างความเข้าใจและยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัย เป็นลักษณะของมนุษย์ที่
แสดงออกเชิงพฤติกรรมต่อการเริ่มต้นมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลมนุษย์มีรูปแบบหรือลักษณะเฉพาะ
ต่อการมีปฏิสัมพันธ์ที่เช่ือมโยงส าหรับปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม การพัฒนาทักษะทางสังคมผ่านการ
ปฏิสังสรรค์ร่วมกันระหว่างบุคคล ประกอบด้วยทักษะที่ส าคัญหลายประการเช่น ทักษะการ
ติดต่อสื่อสาร ทักษะการปรับตัวทางสังคม ทักษะการปฎิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างบุคคลทักษะการ
ประสานความร่วมมือ การจัดประสบการณ์ทางสังคมมีอิทธิพลต่อการแสดงออกทางบุคลิกภาพของ
ผู้เรียนจากการแสดงออกถึงลักษณะพฤติกรรมการยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างมีเหตุผลล้วน
ส่งผลต่อการท างานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ การเสริมสร้างความร่วมมือนั้นจ าเป็นต้องอาศัย
ระยะเวลา เพื่อสร้างความไว้วางใจในการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มนั้นสอดคล้องต่อการเปิดเผย
ตนเองแก่เพื่อนสมาชิกต่างวัยนั้นจ าเป็นต้องอาศัยระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรมเพื่อสร้าง
ความคุ้นเคยให้เกิดข้ึนกับกลุ่มผู้เรียน การสร้างบรรยากาศแห่งการเรยีนรูท้ี่เหมาะสมกบักลุม่ผูเ้รยีนทีม่ี
ความหลากหลายของช่วงวัยและตอบสนองต่อการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับที่    
วีระพงษ์ กังวานนวกุล (2548) ได้เสนอแนวทางดารจัดตั้งโครงการฟื้นฟูของเล่นพื้นบ้าน ซึ่งน าไปสู่
การจัดต้ังกลุ่มคนเฒ่าคนแก่ในเวลาต่อมา การน าวัสดุจากธรรมชาติในท้องถ่ินมาประดิษฐ์เป็นของเล่น
ที่มีรูปแบบง่ายๆการมีส่วนร่วมในการละเล่นของเด็กได้เติมเต็มช่องว่างระหว่างวัย ช่วยสาน
ความสัมพันธ์ทางเครือญาติเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันต่อการถ่ายทอดภูมิปัญญารวมทั้งความ
รักและความอบอุ่นให้กับเด็กของเล่นพื้นบ้านเป็นสิ่งที่สะท้อนถึงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่มีคุณค่าต่อ
ความผูกพันระหว่างผู้สูงอายุกับบุตรหลานผ่านของเล่นและการละเล่นที่ร้อยใจไปสู่ใจร้อยความรัก
ความผูกพันของครอบครัว โดยที่กล่าวมานั้นเป็นลักษณะทางกายภาพต่อการจัดสภาพแวดล้อม 
นอกจากนี้แล้ว การเสริมสร้างบรรยากาศแห่งมิตรภาพ โดยทั่วไปการเรียนการสอนมีองค์ประกอบ
ส าคัญที่เกี่ยวข้องกัน 4 ประการคือ ครูผู้สอน ผู้เรียน และปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน 
รวมถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนต่างวัย โดยครูผู้สอนเป็นจุดเริ่มต้นของการเสริมสร้างบรรยากาศที่
ก่อให้เกิดความรู้สึกอบอุ่นเป็นกันเอง จากที่กล่าวมานั้นสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2545) ได้
กล่าวถึง ความส าคัญของมนุษยสัมพันธ์ว่าผู้ที่มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีสามารถติดต่อสื่อสารกับบุคคลอื่น
อย่างราบรื่นไม่เป็นอุปสรรคปัญหาดังนั้นการเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคลจึงเป็นสิ่งที่
ส าคัญอย่างยิ่งที่จะช่วยให้บุคคลได้มาซึ่งความรักใคร่นับถือและด้วยเหตุน้ีความรู้ด้านมนุษยสัมพันธ์จึง
มีส่วนส าคัญต่อการเรียนรู้ร่วมกันต่อการด ารงชีวิตประจ าวันเป็นวิธีการที่ช่วยให้บุคคลเกิดความเข้าใจ
ในศิลปะและวิธีการเข้ากับบุคคลอื่นได้ดี มนุษยสัมพันธ์นั้นมีความสัมพันธ์กับการติดต่อสื่อสารเพื่อ
สร้างสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างบุคคลช่วยจรรโลงบุคคลและกลุ่มไปในทิศทางเดียวกันมนุษยสัมพันธ์เป็น
ปัจจัยพื้นฐานในการด ารงชีวิตสอดคล้องกับพุทธสุภาษิตที่ว่า “ วิสาสปรมาญาติ ” คือ ความเป็น
กันเองก่อให้เกิดความรู้สึกเสมือนญาติในเรือนตน มนุษยสัมพันธ์มีบทบาทและความส าคัญอย่างยิ่งต่อ
การสร้างสถาบันทางสังคมซึ่งส่งผลให้มนุษย์เรียนรู้ที่จะยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่นยอมรับในความ
แตกต่างของบุคคลบนพื้นฐานของความเป็นมนุษย์ที่เท่าเทียมกัน 
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     5) จากการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มของผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยเมื่อ
พิจารณาตัวช้ีวัดคุณลักษณะแต่ละด้านจากการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม พบว่า การสะท้อนความ
คิดเห็นระหว่างเพื่อนสมาชิกต่างวัยมีค่าเฉลี่ยในระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ จากการ
วิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม จากการสังเกตพบว่า ยังพบอุปสรรคจากการติดต่อสื่อสารระหว่างเพื่อน
สมาชิกต่างวัยรวมถึงแลกเปลี่ยนประสบการณ์ของผู้ เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กโดยสอดคล้องกับ
วัฒนธรรมไทยที่เกื้อกูลกัน ความอาวุโส รวมถึงเรื่องค่านิยมที่มีต่อการแสดงความเคารพผู้ใหญ่ นั่นคือ 
ผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กขาดอิสระในการแสดงออกผ่านการสะท้อนความคิดเห็นแลกเปลี่ยนกับกลุ่ม
ผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยผู้ใหญ่และผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยผู้สูงอายุแต่จะเป็นไปในลักษณะของการรับฟัง
ความคิดเห็นเป็นส่วนมาก จากภาพรวมที่กล่าวมานั้นมีลักษณะที่สอดคล้องกับองค์ประกอบความ
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยแต่ละด้าน การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มถึงการพิจารณาตรวจสอบ
ข้อมูลจากการวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือของสมาชิกภายในกลุ่มการประเมิน
กระบวนการท างานจากการประเมินพฤติกรรมของสมาชิกผ่านการจดบันทึกเพื่อการตรวจสอบและ
วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ของกลุ่ม เมื่อพิจารณาจากแนวคิดสัมพันธภาพระหว่างบุคคลของ (Schutz, 
1998) การรวมกลุ่มผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยจ าเป็นต้องอาศัยหลักพัฒนาความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลตามล าดับข้ัน ซึ่งประกอบด้วย ความต้องการเป็นพวกพ้อง ความต้องการมีอ านาจ
ควบคุมความต้องการเปิดเผยตนเอง ตามล าดับ แต่เมื่อกลุ่มสิ้นสุดลงความต้องการที่ถดถอยกลับไปสู่
การเปิดเผยตนเอง การมีอ านาจควบคุม และการเป็นพวกพ้องกันตามล าดับ  การรักษาระดับ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและด ารงไว้ซึ่งมิตรภาพความกลมกลืนกันเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม ดังนั้น 
การสร้างความไว้วางใจในการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มนั้นสอดคล้องต่อการเปิดเผยตนเองแก่
เพื่อนสมาชิกต่างวัยน้ันจ าเป็นต้องอาศัยระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรมเพื่อสร้างความคุ้นเคยให้เกิด
ข้ึนกับกลุ่มผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างวัย การแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้ผ่านการอภิปราย
แลกเปลี่ยนข้อซักถาม และข้อคิดเห็นร่วมกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม การรักษาระดับความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและด ารงไว้ซึ่งมิตรภาพความกลมกลืนกันเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม ความไว้วางใจอันเป็น
ปัจจัยที่ช่วยส่งเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลในการเรียนรู้ร่วมกันและให้ก าลังใจกันในการ
ท างานหรือการเรียนรู้เพื่อบรรลุเปูาหมายในกลุ่มทั้งนี้การสร้างความเข้าใจจากการเรียนรู้ร่วมกันต้อง
อาศัยทักษะการติดต่อสื่อสารเพื่อพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลซึ่งสอดคล้องกับที่ วรรณลักษณ์ 
เมียนเกิด (2549) ศึกษาวิจัยเรื่องค่านิยมความคาดหวังของผู้สูงอายุและพหุวัย จากการศึกษาวิจัย
พบว่า การส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีส่วนร่วมท ากิจกรรมต่างๆร่วมกันกับสมาชิกในครอบครัว โดยกิจกรรม
ที่มีบุตร บิดามารดา และสมาชิกในครอบครัวร่วมกันเป็นการสร้างความรักใคร่ผูกพันของสมาชิกใน
ครอบครัว เป็นการสร้างบรรยากาศแห่งมิตรภาพที่ช่วยเสริมสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ที่
เหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียนที่มีความหลากหลายของช่วงวัยและตอบสนองต่อการเรียนรู้ร่วมกันระหว่าง
ผู้เรียน 
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 ผู้วิจัยน าเสนอการอภิปรายผลในภาพรวมของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน
โดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่าง
บุคคลในเชิงเปรียบเทียบผูเ้รียนกลุ่มทดลองจากความแตกต่างภายใต้บริบทของชุมชน 2 ชุมชน พบว่า 
จากการศึกษาผลการสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยของผู้เรียนกลุ่มทดลองชุมชน
กุฎีจีน เมื่อสรุปจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะทุกด้านขององค์ประกอบความร่วมมือของผู้เรียนกลุ่มทดลอง
ชุมชนกุฎีจีนแสดงออกถึงพฤติกรรมความร่วมมือในระดับที่ดี มีการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันโดยมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมกันผู้เรียนมีการตอบสนองต่อความรับผิดชอบร่วมกันรวมถึงมีการพัฒนาทักษะ
การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนต่างวัยในระดับที่ดี จากที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า เมื่อได้ศึกษาใน
รายละเอียดเพิ่มเติมจากบริบทของชุมชนกุฎีจีนนั้นเป็นย่านชุมชนเก่าแก่ ประกอบด้วยความ
หลากหลายทางด้านเช้ือชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งความแตกต่างทางด้านพหุวัฒนธรรมนั้นไม่
เป็นอุปสรรคในการแสดงออกเชิงพฤติกรรมความร่วมมือในการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย 
โดยสมาชิกมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันในชุมชน ในขณะเดียวกัน เมื่อเปรียบเทียบกับชุมชนเกาะกลาง 
สรุปจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านขององค์ประกอบความร่วมมือของผู้เรียนกลุ่มทดลองจาก
การศึกษาผลการสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยของผู้เรียนกลุ่มทดลองใน
ภาพรวมทั้ง 2 ชุมชน มีแสดงออกเชิงพฤติกรรมด้านความร่วมระหว่างบุคคลต่างวัยในระดับที่ดีและมี
ความสอดคล้องต่อกัน แต่เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะในทุกด้านจาก
องค์ประกอบความร่วมมือของผู้เรียนกลุ่มทดลองชุมชนเกาะกลาง พบว่า การอยู่ร่วมกันของสมาชิก
ภายใต้ชุมชนกุฎีจีนที่มีบริบททางชุมชนที่เก่าแก่อันประกอบด้วยความหลากหลายทางด้านเช้ือชาติ 
ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งความแตกต่างทางด้านพหุวัฒนธรรม เนื่องด้วยระบบความสัมพนัธ์ทางเครอื
ญาติในลักษณะของครอบครัวขยายนั้นส่งผลต่อการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนใน
รูปแบบความสัมพันธ์และผูกพันร่วมกันระหว่างสมาชิกรุ่นต่างๆ ในสังคม ระบบครอบครัวและเครือ
ญาติเป็นสถาบันข้ันพื้นฐานต่อการท าหน้าที่หล่อหลอมบุคลิกภาพของสมาชิกให้เป็นไปตามความ
ต้องการของสังคมนั้นล้วนส่งผลต่อการปรับตัวเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มซึ่งสอดคล้องต่อความ
ต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for inclusion) ตามแนวคิดการเสริมสร้างสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคลของ(Schutz, 1998) ความสามารถในการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อการ
พัฒนาและด ารงซึ่งความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างตนเองและผู้อื่นจากการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันเป็นพวกพ้อง
ข้ึนภายในกลุ่ม การแสดงออกถึงความร่วมมือในการเรียนรู้ด้วยการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่าง
ผู้เรียนต่างวัยในระดับที่ดีกว่าการอยู่ร่วมกันของสมาชิกภายใต้ชุมชนเกาะกลางที่มีบริบททางชุมชนที่
แตกต่างกันทางด้านภูมิหลังถ่ินฐานอาศัย เนื่องด้วยระบบความสัมพันธ์ทางเครือญาติในลักษณะของ
ครอบครัวเดี่ยว มีลักษณะการด าเนินชีวิตแบบพึ่งพาอาศัยตนเอง ซึ่งส่งผลต่อการพึ่งพาอาศัยและ
เกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนในรูปแบบความสัมพันธ์และผูกพันร่วมกันระหว่างสมาชิกรุ่นต่างๆ ในสังคม 
เพราะฉะนั้น ภูมิหลังทางบริบทของชุมชนน้ันมีผลต่อการแสดงเชิงพฤติกรรมต่อความร่วมมือระหว่าง
สมาชิกในชุมชนซึ่งมีความหลากหลายทางด้านประชากร ซึ่งแสดงให้เห็นว่า สภาพบริบททางสังคมนั้น
เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของมนุษย์ ความแตกต่างภายใต้บริบททางสังคม
ส่งผลต่อการแสดงพฤติกรรมความร่วมมือและนอกจากนี้แล้ว ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรมนั้น
ส่งผลต่อการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของมนุษย์ รวมถึงการสร้างความไว้วางใจต่อการเข้าร่วมเป็นส่วน
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หนึ่งของกลุ่มเพื่อสร้างความคุ้นเคยให้แก่กลุ่มผู้เรียนที่มีความหลากหลายของช่วงวัย โดยสรุปได้ว่า 
จากการทดลองกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยใน
กิจกรรมศิลปะในภาพรวม พบว่า กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยนั้นช่วยเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย เสริมสร้างความเข้าใจในความ
แตกต่างระหว่างวัยจากการใช้ความร่วมมือในการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัยในระดับที่ดีอัน
น าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในทุกช่วงวัยด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเสริมสร้าง
วัฒนธรรมแห่งการเกือ้กูลการเสรมิสรา้งความเข้าใจรว่มกันระหว่างวัยสู่การเติมเต็มช่องว่างระหว่างวัย
ของบุคคลในสังคมซึ่งเป็นประโยชน์ที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ในรูปแบบของการด ารงชีวิต
ร่วมกันสู่การหลอมรวมความแตกต่างของมวลมนุษย์เข้าไว้รวมกัน 

 

การอภิปรายผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 เมื่อน าผลจากการทดลองจัดกิจกรรมมาวิเคราะห์สรุปในภาพรวม พบว่า กิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลในกิจกรรมศิลปะสอดคล้องต่อการเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย พบว่า ระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยของกลุ่มทดลองจาก
ชุมชนเกาะกลางและชุมชนกุฎีจีนภายหลังการทดลอง จากองค์ประกอบของระดับสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคลต่างวัยของผู้เรียนกลุ่มทดลอง จ าแนกตามตัวช้ีวัดคุณลักษณะ ไว้ดังนี้ 

     1) ด้านความต้องการเป็นพวกพ้อง เมื่อพิจารณาตัวช้ีวัดคุณลักษณะแต่ละด้านของความ
ต้องการเป็นพวกพ้อง พบว่า ค่าเฉลี่ยของการติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัยมีระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัด
คุณลักษณะด้านอื่นๆ ของความต้องการเป็นพวกพ้อง ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนยังขาดอิสระในการ
แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย อุปสรรคจากการติดต่อสื่อสารระหว่าง
บุคคลต่างวัย นั่นคือ ผู้เรียนในช่วงวัยเด็กขาดอิสระในการแสดงออกผ่านการสะท้อนความคิดเห็น
แลกเปลี่ยนกับกลุ่มผู้เรียนกลุ่มผู้ใหญ่หรือผู้สูงอายุแต่จะเป็นไปในลักษณะของการรับฟังความคิดเห็น
เป็นส่วนมากซึ่งเป็นไปตามวัฒนธรรมและค่านิยมที่ถูกบ่มเพาะและปลูกฝังตั้งแต่ในอดีต โดยผู้เรียน
ในช่วงวัยเด็กจะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกับสมาชิกในช่วงวัยเดียวกัน ซึ่งแตกต่างจากผู้เรียนวัย
ผู้ใหญ่นั้นสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยได้อย่างราบรื่นจากบทบาทและ
สถานภาพทางสังคมของผู้เรียนช่วงวัยผู้ใหญ่ จากแนวคิดสัมพันธภาพระหว่างบุคคลของ (Schutz, 
1998) ซึ่งมนุษย์ทุกคนล้วนมีความต้องการพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับการเช่ือมโยงสัมพันธภาพต่อความ
ต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for inclusion) ระหว่างผู้เรียนที่มีความแตกต่าง
ระหว่างช่วงวัยในการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของบคุคลที่มตี่อการพฒันาและด ารงซึ่งความสมัพันธ์ทีด่ี
ระหว่างตนเองและบุคคลรอบข้างจากการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันเป็นพวกพ้องข้ึนภายในกลุ่ม โดย
ภาพรวมที่กล่าวมาแสดงให้เหน็ว่า ความไว้วางใจในการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มนั้นสอดคล้องต่อ
การเปิดเผยตนเองแก่เพื่อนสมาชิกต่างวัยนั้นจ าเป็นต้องอาศัยระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรมเพื่อ
สร้างความคุ้นเคยให้เกิดข้ึนกับกลุ่มผู้เรียน การสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับกลุ่ม
ผู้เรียนที่มีความหลากหลายของช่วงวัยและตอบสนองต่อการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้ เรียน ซึ่ง
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สอดคล้องกับ ทฤษฎีพื้นฐานสัมพันธภาพระหว่างบุคคล (Fundamental interpersonal 
relationships orientations) โดย Schutz (1998) กล่าวว่าการปฏิสัมพันธ์เป็นพฤติกรรมทาง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลซึ่งสะท้อนความต้องการด้านสัมพันธภาพของบุคคล มนุษย์ทุกคนล้วนมี
ความต้องการที่เช่ือมโยงสัมพันธภาพต่อความเป็นส่วนหนึ่งของสังคมเพราะฉะนั้นการจัดกิจกรรมโดย
ใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกัน การด าเนินกิจกรรมร่วมกัน
ภายในกลุ่มเป็นสื่อในการเช่ือมความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกและบุคคลที่มีความต่างวัยและเป็น
สื่อกลางที่เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและสมาชิกในชุมชน การท ากิจกรรมร่วมกันของบุคคล
ต่างวัยช่วยสานสัมพันธ์และเติมเต็มช่องว่างระหว่างวัยจากการท ากิจกรรมร่วมกันระหว่างสมาชิกใน
ครอบครัวโดยมุ่งเน้นความต่อเนื่องเช่ือมโยงเป็นวงจรของทุกช่วงวัย 

     2) ด้านความต้องการมีอ านาจควบคุม เมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะแต่ละด้านของ
ความต้องการมีอ านาจควบคุม พบว่า ค่าเฉลี่ยของการตอบสนองต่อความรับผิดชอบต่อส่วนรวมมี
ระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของความต้องการมีอ านาจควบคุม โดยการแสดงออกต่อ
ความรับผิดชอบในส่วนรวมของผู้เรียนช่วงวัยเด็กมีระดับต่ าตามระดับของวุฒิภาวะ การพึ่งพาอาศัย
และเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนเป็นไปในลักษณะของการอิงกลุ่มตามช่วงวัยเนื่องด้วยพัฒนาการทาง
สังคมของผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กให้ความส าคัญต่อสัมพันธภาพในช่วงวัยเดียวกันโดยแสวงหากลุ่ม
เพื่อนที่มีลักษณะคล้ายคลึงกนัด้านของบุคลกิภาพสงัคมโดยให้ความส าคัญต่อกลุม่ทางสงัคม การเลือก
เป็นสมาชิกของกลุ่มแนวนิยมแบบบุคลิกภาพ รวมถึงจากความสนใจ ค่านิยม สติปัญญา และความ
มุ่งหวังในชีวิต โดยกล่าวได้ว่า การคบเพื่อนสมาชิกร่วมวัยเป็นพฤติกรรมทางสังคม ของผู้เรียนในกลุ่ม
ช่วงวัยเด็กซึ่งมีความแตกต่างกับการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของผู้เรียนกลุ่มช่วงวัยผู้ใหญ่นั้นมี
ความสัมพันธ์กับบุคคลรอบข้างได้ดีกว่าผู้เรียนกลุ่มช่วงวัยเด็กเนื่องจากเป็นช่วงวัยที่เริ่มใช้ชีวิต
ครอบครัวโดยมีเริ่มต้นจากการเปลีย่นแปลงบทบาททางสงัคม การเข้ารวมกลุ่มทางสงัคมของผู้เรยีนใน
กลุ่มช่วงวัยผู้ใหญ่จึงแสดงออกได้ราบรื่นกว่าผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็ก ดังนั้น อุปสรรคที่พบจากการ
พึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนต่างวัยนั้นเนื่องด้วยลักษณะเฉพาะของมนุษย์แต่ละช่วงวัย 
(Selfhood) ความแตกต่างทางด้านกายภาพ อารมณ์ และสังคม โดยผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กนั้นมี
ความสัมพันธ์กับสมาชิกกลุ่มเพื่อนร่วมวัยซึ่งเป็นไปโดยธรรมชาติตามทฤษฎีความสัมพันธ์ทาง
บุคลิกภาพของอิริคสัน Erikson’s (1950) ซึ่งแสดงให้เห็นว่า การขัดเกลาทางสังคม (Socialization) 
ผ่านการอบรมทางสังคมซึ่งวุฒิภาวะสามารถส่งเสริมได้จากการเพาะบ่มโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยโดยผู้ใหญ่สามารถควบคุมพฤติกรรมเป็นไปในทิศทางที่เหมาะสมซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการ
สร้างความสัมพันธ์ของรูปแบบการใช้ชีวิตที่เช่ือมโยงกันระหว่างบุคคลรอบข้างจากการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งผู้เรียนที่เป็นผู้ใหญ่ในแต่ละคนนั้นมีลักษณะเฉพาะตัวเอง ทั้งนี้เพราะว่า มนุษย์นั้น
เป็นผลผลิตของชีวิตที่ผ่านมานอกจากนั้นแล้วสภาวะผู้ใหญ่ก็เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง มนุษย์เรียนรู้ต่อการปรับตัวเพื่อสามารถอยู่ร่วมกันอย่างราบรื่นปกติสุขตามแนวคิด
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลของ (Schutz, 1998) มนุษย์ทุกคนล้วนมีความต้องการพื้นฐานที่เกี่ยวข้อง
กับการเช่ือมโยงสัมพันธภาพที่มีต่อความต้องการมีอ านาจควบคุม (Interpersonal need for 
control) ระหว่างผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยในลักษณะการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของ
บุคคลที่มีต่อภาพลักษณ์กับบทบาทที่เหมาะสมต่อการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างตนเองและผู้อื่นอัน
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เกิดจากการสร้างความเช่ือมั่นในศักยภาพของตนเองและการสร้างความไว้วางใจจากการมีปฏิสัมพันธ์
ร่วมกันภายในกลุ่ม โดยทฤษฎีพื้นฐานสัมพันธภาพระหว่างบุคคล (Fundamental interpersonal 
relationships orientations) Schutz (1998) กล่าวว่า การปฏิสัมพันธ์เป็นพฤติกรรมทาง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลซึ่งสะท้อนความต้องการด้านสัมพันธภาพของบุคคล มนุษย์ทุกคนล้วนมี
ความต้องการที่ เช่ือมโยงสัมพันธภาพต่อความเป็นส่วนหนึ่งของสังคมน าไปสู่การแสดงออกเชิง
พฤติกรรมที่เหมาะสมทั้งทางกาย วาจา และใจ เพื่อโน้มน าให้เกิดความผูกพันทางอารมณ์ ความรู้สึก
ใกล้ชิดเกิดแรงจูงใจในการร่วมมือร่วมใจบรรลุถึงเปูาหมายอันพึงประสงค์อย่างราบรื่นและอยู่ในสังคม
ได้อย่างสันติสุข ช่วยลดความขัดแย้งด้วยการพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลโดยมุ่งสร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน การติดต่อสื่อสารที่ส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคลการสร้างแรงจูงใจ
ของบุคคลโดยมีเปูาหมายสร้างความตระหนักแก่บุคคลในสังคมต่อการอยู่ร่วมกันอย่างราบรื่นด้วย
ความสัมพันธ์อันดีต่อกัน เพราะฉะนั้น การจัดกลุ่มผู้ เรียนแบบคละช่วงวัย รวมถึงการศึกษา
ลักษณะเฉพาะของมนุษย์แต่ละช่วงวัย (Selfhood) ตามหลักจิตวิทยาพัฒนาการชีวิตมนุษย์ 
(Lifespam human development) การศึกษาพัฒนาการต่อการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ในมิติต่างๆ 
บนปรัชญาพื้นฐานทางจิตวิทยาที่ตอบสนองต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ในแต่ละช่วงวัยตาม
วิถีทางธรรมชาติให้เป็นไปในทิศทางที่เหมาะสม 

     3) ด้านความต้องเปิดเผยตนเองเมื่อพิจารณาจากตัวช้ีวัดคุณลักษณะแต่ละด้านของความ
ต้องการมีอ านาจควบคุม พบว่า ค่าเฉลี่ยของความไว้วางใจต่อการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มมี
ระดับต่ ากว่าตัวช้ีวัดคุณลักษณะด้านอื่นๆ ของความต้องการเปิดเผยตนเอง ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ผู้เรียน
มีความไว้วางใจต่อการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มน้อย การพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่าง
ผู้เรียนเป็นไปในลักษณะของการอิงกลุ่มตามช่วงวัยเนื่องด้วยพัฒนาการทางสังคมของผู้เรียนในกลุ่ม
ช่วงวัยเด็กให้ความส าคัญต่อสัมพันธภาพในช่วงวัยเดียวกันโดยแสวงหากลุ่มเพื่อนที่มีลักษณะ
คล้ายคลึงกันด้านของบุคลิกภาพสังคมโดยให้ความส าคัญต่อกลุ่มทางสังคม การเข้ารวมกลุ่มทางสังคม
ของผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยผู้ใหญ่จึงแสดงออกได้ราบรื่นกว่าผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็ก ดังนั้น อุปสรรคที่
พบจากการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนต่างวัยน้ันเนื่องด้วยลักษณะเฉพาะของมนุษย์แต่
ละช่วงวัย (Selfhood) ความแตกต่างทางด้านกายภาพ อารมณ์ และสังคม โดยผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัย
เด็กนั้นมีความสัมพันธ์กับสมาชิกกลุ่มเพื่อนร่วมวัยซึ่งเป็นไปโดยธรรมชาติตามทฤษฎีความสัมพันธ์ทาง
บุคลิกภาพของอิริคสัน Erikson’s (1950) พบอุปสรรคจากการติดต่อสื่อสารระหว่างเพื่อนสมาชิกต่าง
วัยรวมถึงแลกเปลี่ยนประสบการณ์ของผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กโดยสอดคล้องกับวัฒนธรรมไทยที่
เกื้อกูลกันด้วยระบบการเคารพต่อผู้อาวุโส การเคารพต่อผู้ใหญ่ นั่นคือ ผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กขาดอิ
ระในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับสมาชิกต่างวัย ไม่กล้าแสดงออกผ่านการสะท้อนความคิดเห็น
แลกเปลี่ยนกับผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยผู้ใหญ่หรือผู้สูงอายุแต่จะเป็นไปในลักษณะของการรับฟังความ
คิดเห็นเป็นส่วนมาก ซึ่งเป็นไปตามวัฒนธรรมและค่านิยมที่ถูกบ่มเพาะและปลูกฝังตั้งแต่ในอดีต จาก
ภาพรวมที่กล่าวมาแสดงให้เห็นว่า การพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ เรียนมีลักษณะที่
สอดคล้องกับการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนซึ่งเป็นไปในลักษณะของการอิงกลุ่มตาม
ช่วงวัยเนื่องด้วยพัฒนาการทางสังคมของเด็กในช่วงวัยนี้จะให้ความส าคัญต่อสัมพันธภาพในช่วงวัย
เดียวกันโดยแสวงหากลุ่มเพื่อนที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันด้านของบุคลิกภาพสังคมโดยให้ความส าคัญ
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ต่อกลุ่มทางสังคม การเลือกเป็นสมาชิกของกลุ่มแนวนิยมแบบบุคลิกภาพ รวมถึงจากความสนใจ 
ค่านิยม สติปัญญา และความมุ่งหวังในชีวิต โดยกล่าวได้ว่า การคบเพื่อนสมาชิกร่วมวัยเป็นพฤติกรรม
ทางสังคมของผู้เรยีนในกลุม่ช่วงวัยเด็กซึ่งมีความแตกต่างกบัการแสดงออกเชิงพฤติกรรมของผู้เรียนใน
กลุ่มช่วงวัยผู้ใหญ่นั้นมีความสัมพันธ์กับบุคคลรอบข้างได้ดีกว่าผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็กเนื่องจากเป็น
ช่วงวัยที่เริ่มใช้ชีวิตครอบครัวโดยมีเริ่มต้นจากการเปลีย่นแปลงบทบาททางสังคม การเข้ารวมกลุ่มทาง
สังคมของผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยผู้ใหญ่จึงแสดงออกได้ราบรื่นกว่าผู้เรียนในกลุ่มช่วงวัยเด็ก ดังนั้น 
อุปสรรคที่พบจากการพึ่งพาอาศัยและเกื้อกูลกันระหว่างผู้เรียนต่างวัยน้ันเนื่องด้วยลักษณะเฉพาะของ
มนุษย์แต่ละช่วงวัย (Selfhood) ความแตกต่างทางด้านกายภาพ อารมณ์ และสังคมโดยผู้เรียนช่วงวัย
เด็กนั้นมีความสัมพันธ์กับสมาชิกกลุ่มเพื่อนร่วมวัยซึ่งเป็นไปโดยธรรมชาติตามทฤษฎีความสัมพันธ์ทาง
บุคลิกภาพของอิริคสัน Erikson’s (1950) จากแนวคิดการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลของ 
(Schutz, 1998) ความต้องการเปิดเผยตนเอง (Interpersonal need for openness) การ
แสดงออกเชิงพฤติกรรมของบุคคลที่มีต่อความต้องการเปิดเผยตนเองต่อผู้อื่นผ่านการสร้างความ
เข้าใจและยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัย เป็นผลมาจากความตระหนักรู้ในตนเองการแสดงออก
เชิงพฤติกรรมที่เกิดจากความเข้าใจในตนเองและเพื่อนสมาชิกต่างวัยจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
สามารถการแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของตนต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัยจากความตระหนักรู้ในตนเอง การ
ด ารงซึ่งความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างวัย การเปิดเผยตนเองต่อเพื่อนสมาชิกในสถานการณ์ต่างๆ 
รวมถึงการสร้างความไว้วางใจอันเป็นผลมาจากความรักใคร่ผูกพันซึ่งน าไปสู่การสร้างความเข้าใจและ
ยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัย เป็นลักษณะของมนุษย์ที่แสดงออกเชิงพฤติกรรมต่อการเริ่มต้นมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลมนุษย์มีรูปแบบหรือลักษณะเฉพาะต่อการมีปฏิสัมพันธ์ที่ เช่ือมโยงส าหรับ
ปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม การพัฒนาทักษะทางสังคมผ่านการปฏิสังสรรค์ร่วมกันระหว่างบุคคล การ
เสริมสร้างลักษณะด้านความไว้วางใจต่อการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มซึ่งจากการด าเนินการวิจัย
ในครั้งนี้มีข้อจ ากัดเรื่องระยะเวลาในการจัดกิจกรรมให้กับกลุ่มผู้ เรียนกลุ่มทดลองซึ่งการละลาย
พฤติกรรมเพื่อสร้างความคุ้นเคยและไว้วางใจต่อการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มนั้นมีความ
จ าเป็นต้องใช้ระยะเวลาในการปรบัพฤติกรรมของกลุ่มผูเ้รียนร่วมกับการมุ่งเน้นถึงเนื้อหาของกิจกรรม
ที่สอดคล้องต่อการใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยเพื่อน าไปสู่การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่าง
บุคคลต่างวัย การรักษาระดับความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและด ารงไว้ซึ่งมิตรภาพความกลมกลืนกัน
เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม โดยบุคคลตั้งแต่สองคนข้ึนไปที่มีความสัมพันธ์ร่วมกัน ต้องอาศัยหลักพัฒนา
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลตามล าดับข้ัน ประกอบด้วย ความต้องการเป็นพวกพ้อง ความต้องการมี
อ านาจควบคุม และความต้องการเปิดเผยตนเอง ตามล าดับเมื่อกลุ่มสิ้นสุดลงความต้องการที่ถดถอย
กลับไปสู่การเปิดเผยตนเอง การมีอ านาจควบคุมและการเป็นพวกพ้องกันตามล าดับจากแนวคิด
สัมพันธภาพระหว่างบุคคล (Schutz, 1998) ที่ได้กล่าวมาข้างต้นนั้นสามารถสรุปได้ว่า มนุษยสัมพันธ์
เป็นการเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันของบุคคลในสังคมเพื่อน าไปสู่การบรรลุเปูาหมายในการ
ด าเนินชีวิตที่มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันในสังคม การมีปฏิสัมพันธ์เป็นพฤติกรรมทางสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคลซึ่งสะท้อนความต้องการด้านสัมพันธภาพของบุคคลอันน าไปสู่การยอมรับในความ
แตกต่างระหว่างวัยเพื่อเติมเต็มช่องว่างให้แก่กันของคนต่างวัย 
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ข้อค้นพบจากการทดลองจัดกิจกรรมในภาพรวมทั้ง 2 พื้นที่ พบว่า การพัฒนากิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะสอดคล้องต่อ
การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยประกอบด้วยองค์ประกอบ 8 ด้าน ประกอบด้วย 

     1) มีเนื้อหาที่สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

     2) ความแตกต่างระหว่างวัยไม่เป็นอุปสรรคในการเรียนรู้ 

     3) มีกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นถึงความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

     4) การสร้างบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ 

     5) การสร้างความไว้วางใจที่ต่อการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม 

     6) กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการแสวงหาความรู้ไปสู่การค้นพบค าตอบร่วมกัน 

     7) การเตรียมความพร้อมจากความร่วมมือในการแก้ปัญหาร่วมกัน 

     8) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มจากการสะท้อนความคิดเห็นร่วมกัน 

 การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยใน
กิจกรรมศิลปะสอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย สอดคล้องตามพระราช
ด ารัชของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (2538) ตรัสว่า “ สังคมใดก็ตามถ้ามีความเอื้อเฟื้อเกื้อกูลกัน
ด้วยความมุ่งดีเจริญต่อกัน สังคมนั้นย่อมเต็มไปด้วยไมตรีจิต มิตรภาพ มีความร่มเย็นเป็นสุขน่าอยู่ ” 
เนื่องด้วยมนุษย์น้ันเป็นสัตว์สังคมมีชีวิตอยู่รวมกันเป็นกลุ่มด าเนินชีวิตแบบพึ่งพาอาศัยเกี่ยวพันด้วย
ระบบความสัมพันธ์ที่เช่ือมโยงกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มตอบสนองต่อความต้องการข้ันพื้นฐาน
ของสมาชิกในสังคมต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ในทุกช่วงวัยภายใต้บริบทของสังคมไทยที่สอดคล้อง
กับสภาพสังคมในปัจจุบันต่อลักษณะโครงสร้างทางประชากรแบบพหุวัย การเตรียมความพร้อมเพื่อ
รองรับต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมของประชากรที่มีความหลากหลายของช่วงวัยที่มุ่งเน้นการ
เสริมสร้างความเข้าใจของประชากรในแต่ละช่วงวัยต่อการด าเนินชีวิตร่วมกันในสังคมที่ตอบสนองต่อ
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในทุกช่วงชีวิตสามารถใช้ชีวิตผสานกลมกลืนร่วมกันภายใต้บริบทสังคม
ตลอดจนสิ่งแวดล้อมรอบตัวได้อย่างราบรื่น ร่วมกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ผ่านวงจร PDCA 
Deming (1993) การพัฒนาวงจรสามารถตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมรวมถึงการศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบัติงานจากการด าเนินการตามแผนงานที่ก าหนดไว้และสามารถน าผลที่ได้จาก
การตรวจสอบประเมนิแผนการจัดกจิกรรมที่ได้รับการพัฒนาข้ึน โดยน าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบสู่
กระบวนการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง (Continuous improvement) ให้สอดคล้อง
ต่อการวางแผนด าเนินกิจกรรมในครั้งต่อไป 
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ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

 จากการด าเนินงานวิจัยในครั้งนี้เปน็จดุเริ่มต้นของการสรา้งความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย
โดยน าเสนอผ่านการเช่ือมโยงร่วมกับศาสตร์และศิลป์ในการสอนผู้ใหญ่ซึ่งสอดคล้องต่อธรรมชาติของ
ผู้เรียนที่มีความหลากหลายของช่วงวัย ไว้ดังนี้ 

     1. การสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ การจัดสภาพการณ์ทางกายภาพให้สอดคล้องต่อ
กลุ่มผู้เรียนที่มีความหลากหลายของช่วงวัย เหมาะสมต่อการจัดกิจกรรมที่มุ่งเน้นถึงการปฎิสังสรรค์
ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม ตัวอย่างเช่น หากต้องการให้สมาชิกได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันโดยเสรี
แล้ว ควรจัดกลุ่มให้เป็นวงกลมหรือผู้เรียนควรหันหน้าเขาหากันเพื่อเอื้อต่อการอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นร่วมกัน ขณะเดียวกันผู้สอนควรปรับเปลี่ยนบทบาทสู่ผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้
(Facilitator) ในลักษณะของการเข้าไปมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ร่วมกับกลุ่มผู้เรียน เป็นการสร้าง
บรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ บรรยากาศแห่งมิตรภาพ การจัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งเสริมให้
เกิดการร่วมมือร่วมใจในกลุ่มผู้เรียนเพื่อสร้างความเป็นกนัเองข้ึนในขณะด าเนินกิจกรรมการเรียนรูโ้ดย
มุ่งพัฒนาความสัมพันธ์จากการแสดงออกเชิงพฤติกรรมที่เหมาะสมเพื่อโน้มน าไปสู่ความผูกพันทาง
อารมณ์ต่อการบรรลุเปูาหมายร่วมกันในการด าเนินชีวิตเช่ือมโยงความสัมพันธ์ที่ดีต่อการสร้างสถาบัน
ทางสังคม 

     2 การวิเคราะห์ผู้เรียนที่มีความหลากหลายของช่วงวัยและเหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน 
รวมถึงการศึกษาลักษณะเฉพาะของมนุษย์แต่ละช่วงวัย (Selfhood) ตามหลักจิตวิทยาพัฒนาการชีวิต
มนุษย์ (Lifespam human development) การศึกษาพัฒนาการต่อการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ใน
มิติต่างๆ บนปรัชญาพื้นฐานทางจิตวิทยาต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ต่อการเปลี่ยนแปลงใน
แต่ละช่วงวัยที่เกิดข้ึนตามวิถีทางธรรมชาติ การศึกษาพัฒนาการของมนุษย์ในแต่ละช่วงวัย สามารถ
ควบคุมพฤติกรรมเป็นไปในทิศทางที่เหมาะสมซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการสร้างความสัมพันธ์ของรูปแบบ
การใช้ชีวิตที่เช่ือมโยงกันระหว่างบุคคลรอบข้างจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 

     3 การวางแผนร่วมกัน โดยพิจารณาถึงความส าคัญกับเนื้อหาและกิจกรรมในการเรียนรู้
(Learning Content and Activities) ที่สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่าง
วัยการวางแผนการด าเนินงานระหว่างผู้เรียนต่างวัยต่อความต้องการของผู้เรียนที่มีความหลากหลาย
เป็นการก าหนดทิศทางไปสู่การเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย การจัดสภาพการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือร่วมใจผ่านความร่วมมือในการเรียนรู้ร่วมกัน จากการก าหนด
ข้อตกลงเบื้องต้นของกลุ่มจากการก าหนดเปูาหมายร่วมกัน (Group goals) นั่นคือ การยอมรับในผล
ของการกระท าร่วมกันภายในกลุ่ม 

     4 การน าประสบการณ์การเรียนรู้มาใช้ในการเรียนการสอน “ If Education is Life, 
then Life is Education ” ประสบการณ์ของผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยนั้นคือต าราที่มี
ชีวิต ประสบการณ์ของผู้เรียนคือแหล่งความรู้ที่มีคุณค่า การเช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อ
น ามาใช้ให้สอดคล้องกับการจดักิจกรรมให้กับกลุ่มผู้เรียนที่มีความหลากหลายของช่วงวัย ความส าคัญ
ของการน าประสบการณ์มาเป็นเทคนิคในการเรียนการสอน ประสบการณ์ของผู้ เรียนเป็นแหล่ง
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ทรัพยากรที่ทรงคุณค่าต่อการเรียนรู้ โดยผู้เรียนที่เป็นผู้ใหญ่ในแต่ละคนนั้นมีลักษณะเฉพาะตัวเอง 
ทั้งนี้เพราะว่า มนุษย์น้ันเป็นผลผลิตของชีวิตที่ผ่านมา นอกจากนั้นแล้วสภาวะผู้ใหญ่ก็เป็นส่วนหนึ่ง
ของกระบวนการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนที่มีความแตกต่าง
ระหว่างช่วงวัยน้ันเป็นการแสดงออกที่เปิดเผยตนเองต่อบุคคลรอบข้างเสมือนการสร้างความเข้าใจ
ร่วมกัน ผสานความแตกต่างเข้าไว้รวมกันสู่การเติมเต็มช่องว่างระหว่างวัย และจากประสบการณ์ที่
แตกต่างกันของผู้เรียนนั้นเสมือนต าราที่มีชีวิต ประสบการณ์ของผู้เรียน คือ แหล่งความรู้ที่มีคุณค่า 
สอดคล้องกับที่ Piaget (1960) มุ่งเน้นถึงความส าคัญต่อการเช่ือมโยงประสบการณ์ความต่อเนื่องใน
การสร้างองค์ความรู้ผ่านประสบการณ์ของผู้เรียนซึ่งมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน
การถ่ายโยงประสบการณ์มีความสัมพันธ์ต่อการเรียนรู้อันเป็นลักษณะการประมวลประสบการณ์ใน
ชีวิตประจ าวันสู่กระบวนการเรียนรู้ที่ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนที่มีความหลากหลาย  การ
เช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อน ามาใช้ให้สอดคล้องกับการจัดกิจกรรมให้กับกลุ่มผู้เรียนที่มี
ความหลากหลายของช่วงวัยการเช่ือมโยงประสบการณ์ความต่อเนื่องในการสร้างองค์ความรู้ผ่าน
ประสบการณ์ของผู้เรียนซึ่งมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์เดิมของผู้เรียนการถ่ายโยงประสบการณ์มี
ความสัมพันธ์ต่อการเรียนรู้อันเป็นลักษณะการประมวลประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันสู่กระบวนการ
เรียนรู้ที่ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนที่มีความหลากหลาย 

     5 การประเมินผลการเรียนรู้ โดยใช้การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม การอภิปราย ข้ันตอน
การตรวจสอบผลการด าเนินงานกลุ่มจากผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลองน าเสนอช้ินงาน และเปิดโอกาส
ให้มีส่วนร่วมในการสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ร่วมกับการ
สรุปบทเรียน ด าเนินการสรุปบทเรยีนและประเมินการท างานกลุ่มโดยใช้วิธีการถอดบทเรียน (Lesson 
learned) เพื่อสะท้อนความคิดเห็น (Reflective thinking) เป็นข้ันตอนการรวบรวมความคิดเห็นและ
แลกเปลี่ยนอภิปรายข้อมูลการด าเนินกิจกรรมเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน 

     6 เวลาในการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับความพร้อมในการเรียนรู้ของกลุ่มผู้เรียนที่มีผลต่อ
บทบาทและสถานภาพทางสังคมของกลุ่มผู้เรียนที่มีความความหลากหลาย รวมถึง ระยะเวลาในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับกลุ่มผู้เรียนที่มีความหลากหลายของช่วงวัยนั้นจ าเป็นต้องสร้างความ
ไว้วางใจต่อการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มควรมุ่งเน้นถึงความส าคัญของระยะเวลาควบคู่กับการ
ขับเคลื่อนกระบวนการละลายพฤติกรรมและการน าเนื้อหาที่สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคลต่างวัยอันน าไปสู่การเปิดเผยตนเองแก่เพื่อนสมาชิกต่างวัยซึ่งเป็นผลสะท้อนถึง
ความรู้สึกรับรู้และเข้าใจในความแตกต่างระหว่างวัยเพื่อน าไปสู่การเติมเต็มช่องว่างระหว่างวัย 

     7. การจัดกลุ่มผู้เรียนแบบคละช่วงวัย ความแตกต่างระหว่างวัยไม่เป็นอุปสรรคในการ
เรียนรู้ร่วมกันควรค านึงถึงลักษณะของกลุ่มผู้ เรียนที่มีความหลากหลายในแต่ละช่วงวัยรวมถึง
การศึกษาลักษณะเฉพาะของมนุษย์แต่ละช่วงวัย (Selfhood) ตามหลักจิตวิทยาพัฒนาการชีวิตมนุษย์ 
(Lifespam human development) การศึกษาพัฒนาการต่อการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ในมิติต่างๆ 
บนปรัชญาพื้นฐานทางจิตวิทยาที่สอดคล้องต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ต่อการเปลี่ยนแปลง
ในแตล่ะช่วงวัยที่เกิดข้ึนตามวิถีทางธรรมชาติ การศึกษาพัฒนาการของมนุษย์ในแต่ละช่วงวัย สามารถ
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ควบคุมพฤติกรรมเป็นไปในทิศทางที่เหมาะสมซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการสร้างความสัมพันธ์ของรูปแบบ
การใช้ชีวิตที่เช่ือมโยงกันระหว่างบุคคลรอบข้างจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 

     8 แนวทางการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ การจัดการเรียนรู้ควรยึดหลักผู้เรียนเป็นศูนย์กลางแห่ง
การเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการเรียนรู้พัฒนาทักษะในการแสวงหาความรู้
สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเอง โดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ
ปฏิบัติ (Active learning) เป็นรูปแบบการสอนที่ใช้ได้กับผูเ้รียนทกุระดับทั้งการเรยีนรู้แบบรายบุคคล
และแบบรายกลุ่มที่มุ่งเน้นถึงความส าคัญต่อการเช่ือมโยงประสบการณ์และความต่อเนื่องในการสร้าง
องค์ความรู้ผ่านประสบการณ์ของผู้เรียนมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์เดิมของผู้เรียนการถ่ายโยง
ประสบการณ์มีความสัมพันธ์ต่อการเรียนรู้อันเป็นลักษณะของการประมวลประสบการณ์จาก
ชีวิตประจ าวันเข้าสู่กระบวนการเรียนรู้ซึ่งตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนที่มีความหลากหลาย 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือว่าเป็นวิธีที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ช่วยให้
ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงที่สัมพันธ์กับชีวิตรวมถึงทักษะทางสังคมซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่
สามารถน ามาประยุกต์ให้เหมาะสมต่อการจัดการศึกษาร่วมกับกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ 

     9 การออกแบบประสบการณ์การเรียนรู้ การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เช่ือมโยงผ่าน
ประสบการณ์จากการคิดวิเคราะห์และลงมือปฏิบัติผ่านกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ (Group dynamic) 
เป็นวิทยาการจัดการศึกษาโดยใช้หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative leaning) เป็นแนวทาง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพต่อผู้เรียนร่วมกับองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(Basic elements of cooperative learning) การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยพัฒนาผู้เรียนการ
เรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคมซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน จากการ
ด าเนินกิจกรรมในครั้งนี้  ผู้วิจัยใช้ศิลปะเป็นตัวขับเคลื่อนกิจกรรมนื้องด้วยศิลปะเป็นสื่อกลางที่
เช่ือมโยงบุคคลการสื่อความหมายร่วมกันของมนุษยชาติดุจภาษาสากลเช่ือมโยงสู่ความเป็นเอกภาพมี
ความหมายในเชิงที่สร้างสรรค์ จากค ากล่าวว่า “ Art is the universal language, and that we 
can open windows for all to see that we are ” ศิลปะเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้เกิดเอกภาพ
(Unity) ประหนึ่งการรวมเป็นน ้าหนึ่งใจเดียวกันซึ่งก่อให้เกิดความเข้าใจร่วมกันของมนุษย์ในสังคม 

     10 การจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ (Learning environment) การสร้างบรรยากาศ
แห่งการเรียนรู้รวมที่สอดคล้องต่อบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนและผู้สอนรวมถึงการ
สร้างแรงจูงใจจากการปฏิบัติงานร่วมกัน การจัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งเสริมให้เกิดความ
ร่วมมือร่วมใจในกลุ่มผู้เรียนโดยมุ่งพัฒนาความสัมพันธ์จากการแสดงออกเชิงพฤติกรรมที่เหมาะสม
เพื่อโน้มน าไปสู่ความผูกพันทางอารมณ์ต่อการบรรลุเปูาหมายร่วมกันในการด าเนินชีวิตเช่ือมโยง
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อการสร้างสถาบันทางสังคมเพื่อสร้างความไว้วางใจ (Trust) และการให้เกียรติ
ผู้เรียน (Respect) การยอมรับเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม รวมถึงบรรยากาศแห่งความสัมพันธ์ที่
ส่งผลต่อการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัยเพื่อโน้มน าไปสู่ความผูกพัน
ทางอารมณ์ต่อการบรรลุเปูาหมายร่วมกันในการด าเนินชีวิตเช่ือมโยงความสัมพันธ์ที่ดีต่อการสร้าง
สถาบันทางสังคม ควรมุ่งเสริมสร้างลักษณะด้านความไว้วางใจต่อการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม 
ซึ่งจากการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้มีข้อจ ากัดเรื่องระยะเวลาในการจัดกิจกรรมให้กับกลุ่มผู้เรียนกลุ่ม
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ทดลอง ซึ่งการละลายพฤติกรรมเพื่อสร้างความคุ้นเคยและไว้วางใจต่อการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของ
กลุ่มนั้นมีความจ าเป็นต้องใช้ระยะเวลาในการปรับพฤติกรรมของกลุ่มผู้เรียนร่วมกับการมุ่งเน้นถึง
เนื้อหาของกิจกรรมที่สอดคล้องต่อการใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยเพื่อน าไปสู่การเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นถึงการใช้ความร่วมมือในกิจกรรมศิลปะระหว่างบุคคลต่างวัย 
โดยผู้วิจัยน าเสนอข้อเสนอแนะในการวิจัยในครัง้ต่อไป ควรมุ่งเน้นถึงความส าคัญของระยะเวลาในการ
จัดกิจกรรม การละลายพฤติกรรมนั้นต้องอาศัยระยะเวลาและกระบวนการที่เหมาะสมและสอดคล้อง
ต่อการสร้างความไว้วางใจต่อการเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มอันน าไปสู่การเสริมสร้างสัมพันธภาพ
ระหว่างบุคคลต่างวัย ส าหรับรูปแบบการน าเสนอกระบวนการกลุ่มกับการรวมกลุ่มทางสังคมที่มี
ลักษณะครอบคลุมถึงการจัดกิจกรรมสันทนาการ สโมสร ค่ายพักแรม โดยน าหลักการจัด
ประสบการณ์ให้สมาชิกได้เรียนรู้วิธีการท างานร่วมกันโดยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น กิจกรรมศิลปะและดนตรี กิจกรรมทัศนศึกษา 
กิจกรรมค่าย กิจกรรมอาสา กิจกรรมเนื่องในวันส าคัญต่างๆ สามารถน าไปปรับใช้ให้เหมาะสมกับ
บริบทของสภาพแวดล้อมและสังคม ควรมุ่งเน้นถึงการมีส่วนร่วมและความร่วมมือของผู้เรียน
กระบวนการท างานของกลุ่มสามารถช่วยเสริมสร้างเจตคติและพฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มความเข้าใจ
เหล่าน้ีล้วนส่งผลต่อความสมัพันธ์ในรูปแบบของการด ารงชีวิตน าไปสู่การพัฒนาทรพัยากรมนุษย์ในทุก
ช่วงชีวิตให้สามารถด าเนินชีวิตอย่างมีคุณค่าและเหมาะสมตามช่วงวัย ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่
เสริมสร้างวัฒนธรรมแห่งการเกื้อกูล การหลอมรวมความแตกต่างของมวลมนุษย์เข้าไว้รวมกันปรากฏ
ซึ่งความหลากหลายทางศักยภาพของมนุษย์สู่การพัฒนาทุนทางสังคมเป็นพลังขับเคลื่อนที่ส าคัญต่อ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์สู่สังคมคุณภาพ 
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญแยกตามสาขาวิชา 

 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรรัตน์ ปทุมเจริญวัฒนา 

     อาจารย์ประจ า ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนสัวาสน์ โกวิทยา 

     อาจารย์ประจ า ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา จรุงเกียรติกลุ 

     อาจารย์ประจ า ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัย 

 รองศาสตราจารย์ ดร.ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ 

     อาจารย์ประจ า สาขาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะ 

 อาจารย์ ดร.โสมฉาย บุญญานันต์ 

     อาจารย์ประจ า สาขาวิชาศิลปศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศึกษา  

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 อาจารย์ ดร.อินทริา พรมพันธ์ุ 

     อาจารย์ประจ า สาขาวิชาศิลปศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศึกษา  

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ข 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 

 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยเรือ่ง ผลของการจัดกจิกรรมการศึกษานอก
ระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศลิปะที่มีต่อการเสรมิสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 

 เครื่องมือชุดท่ี 1 แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะทีม่ีต่อการเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล  

 ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพจ านวน 6 ท่าน ประกอบด้วย 

 1. ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน จ านวน 3 ท่าน 

 2. ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัย จ านวน 1 ท่าน 

 3. ผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะ จ านวน 2 ท่าน 

 

 เครื่องมือชุดท่ี 2 แบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมอืระหว่างบุคคลต่างวัย 

 ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพจ านวน 6 ท่าน ประกอบด้วย 

 1. ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน จ านวน 3 ท่าน 

 2. ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัย จ านวน 1 ท่าน 

 3. ผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะ จ านวน 2 ท่าน 

 

 เครื่องมือชุดท่ี 3 แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลตา่งวัย 

 ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพจ านวน 6 ท่าน ประกอบด้วย 

 1. ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน จ านวน 3 ท่าน 

 2. ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัย จ านวน 1 ท่าน 

 3. ผู้ทรงคุณวุฒิด้านศิลปะ จ านวน 2 ท่าน 

 



 

 

175 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 

 เครื่องมือชุดท่ี 1 แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 การตรวจสอบ วิเคราะห์ข้อมลูที่ได้จากการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือจากผูท้รงคุณวุฒิโดย
ใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of consistency : IOC)  

 

ตารางแสดงองค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

องค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ตัวชี้วัด 

1. ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

 

การสือ่สารระหว่างบุคคลต่างวัย 

ทักษะการเข้าสงัคม 

การรูจ้ักคุณค่าในตนเอง 

2. ความต้องการมีอ านาจควบคุม 

 

ความรับผิดชอบ 

ความเช่ือมั่นในตนเอง 

3. ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

 

ความไว้วางใจ 

ความรักใคร่ผกูพัน 

ความตระหนักรู้ในตนเอง 

 

 การแสดงองค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย 

 1) องค์ประกอบด้านความต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for Inclusion) 
ประกอบด้วย 

     ตัวช้ีวัดที่ 1 การสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย (Comunication) 

     ตัวช้ีวัดที่ 2 ทักษะการเข้าสังคม (Social skill) 

     ตัวช้ีวัดที่ 3 การรูจ้ักคุณค่าในตนเอง (Self-esteem) 

 2. องค์ประกอบด้านความต้องการมีอ านาจควบคุม (Interpersonal need for Control) 
ประกอบด้วย 

     ตัวช้ีวัดที่ 1 ความรับผิดชอบ (Responsibility) 

     ตัวช้ีวัดที่ 2 ความเช่ือมั่นในตนเอง (Self-confidence) 
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 3. องค์ประกอบด้านความต้องการเปิดเผยตนเอง (Interpersonal need for Openness) 
ประกอบด้วย 

     ตัวช้ีวัดที่ 1 ความไว้วางใจ (Truth) 

     ตัวช้ีวัดที่ 2 ความรักใคร่ผูกพัน (Affection) 

     ตัวช้ีวัดที่ 3 ความตระหนักรู้ในตนเอง (Self-awareness)  

 

ตารางความสอดคล้องระหว่างแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

องค์ประกอบด้านสัมพันธภาพระหว่าง
บุคคล 

กิจกรรมท่ีสอดคล้อง 

1. ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

    การสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย 

    ทักษะการเข้าสังคม 

    การรู้จกัคุณค่าในตนเอง 

สามเหลี่ยมสมัพันธ์ 

ปันดิน 

2. ความต้องการมีอ านาจควบคุม 

    ความรับผิดชอบ 

    ความเช่ือมั่นในตนเอง 

แกะรอยศิลปะและวัฒนธรรม 

ศิลปะเพื่อมวลชน : ก าแพงศิลป ์

3. ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

    ความไว้วางใจ 

    ความรักใคร่ผูกพัน 

    ความตระหนักรู้ในตนเอง 

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมมุมองแห่งตน 

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมมุมองต่างวัย 

นิทรรศการศิลปะ 

 

 การแสดงตารางความสอดคล้องระหว่างแผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้
ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะทีม่ีต่อการเสริมสรา้งสมัพันธภาพระหว่างบุคคลทีม่ี
เนื้อหาที่สอดคล้องต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ( Interpersonal relationship) ของ
ผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างช่วงวัย 
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 ส าหรับการจัดกิจกรรมของกลุ่มทดลองประกอบด้วยหัวข้อสาระการเรียนรู้ คือ 

 

 สาระการเรยีนรู้ท่ี 1  ความต้องการเป็นพวกพอ้ง ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ดงันี้ 

 1.  กิจกรรมสามเหลี่ยมสมัพันธ์ 

 2.  กิจกรรมปันดิน 

 

 สาระการเรยีนรู้ท่ี 2  ความต้องการมีอ านาจควบคุม ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

 1.  กิจกรรมแกะรอยศิลปะและวัฒนธรรม 

 2.  กิจกรรมศิลปะเพื่อมวลชน : ก าแพงศิลป ์

 

 สาระการเรยีนรู้ท่ี 3  ความต้องการเปิดเผยตนเอง ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

 1.  กิจกรรมภาพเล่าเรื่อง (Photovoice) : กิจกรรมสะท้อนมุมมองแห่งตน 

 2.  กิจกรรมภาพเล่าเรื่อง (Photovoice) : กิจกรรมสะท้อนมุมมองต่างวัย 

 3.  นิทรรศการศิลปะ 

 

ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) แผนกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการ
สัมพันธภาพระหว่างบุคคล แยกตามสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 

 สาระการเรยีนรู้ท่ี 1 ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

กิจกรรม ค่า IOC RK-20  

สามเหลี่ยมสมัพันธ์ 1 0.6903 

ปันดิน 1 0.6853 

 

 สาระการเรยีนรู้ท่ี 2 ความต้องการมีอ านาจควบคุม 

กิจกรรม ค่า IOC RK-20  

แกะรอยศิลปะและวัฒนธรรม 1 0.6773 

ก าแพงศิลป์ : ศิลปะเพื่อมวลชน 1 0.6858 
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 สาระการเรยีนรู้ท่ี 3 ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

กิจกรรม ค่า IOC RK-20  

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมมุมองเเหง่ตน 1 0.6724 

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมมุมองต่างวัย 1 0.6887 

นิทรรศการศิลป ์ 1 0.6244 

 

ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) แผนกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการ
สัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

กิจกรรม ค่า IOC RK-20  

สามเหลี่ยมสมัพันธ์ 1 0.6903 

ปันดิน 1 0.6853 

แกะรอยศิลปะและวัฒนธรรม 1 0.6773 

ก าแพงศิลป์ : ศิลปะเพื่อมวลชน 1 0.6858 

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมมุมองเเหง่ตน 1 0.6724 

ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมมุมองต่างวัย 1 0.6887 

นิทรรศการศิลป ์ 1 0.6244 

รวม 1 0.6748 

 

 จากตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) มีค่ามากกว่า 0.5 ทุกข้อ ดังนั้นสามารถ
น ามาใช้เป็นเครื่องมือวิจัยได้ทั้งหมด ส าหรับค่าความเช่ือมั่น (KR-20) มีค่าเท่ากับ0.6748 ซึ่งถือว่า
แผนการจัดกิจกรรมที่พัฒนาส าหรับการวิจัยในครั้งนี้มีความน่าเช่ือถือในระดับที่สูง 

 

 

 

 

 

 



 

 

179 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 

 เครื่องมือชุดท่ี 2 แบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

 การตรวจสอบ วิเคราะห์ข้อมลูที่ได้จากการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือจากผูท้รงคุณวุฒิโดย
ใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of consistency : IOC) เพื่อตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา
(Content validity) 

ตารางการออกแบบวิธีการและเครื่องมือประเมินผล 

 การเก็บข้อมูลระหว่างการด าเนินกิจกรรม โดยผู้วิจัยสร้างเครื่องมือชุดที่ 2 คือ แบบสังเกต
พฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ผู้วิจัยตรวจสอบโดยใช้
วิธีการสังเกตจาก การบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีสว่นร่วมของผูเ้รยีนกลุ่มทดลอง (Participant  
observation) โดยพิจารณาจากองค์ประกอบพื้นฐานต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือซึ่งได้พัฒนา
องค์ประกอบพื้นฐานที่ส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ Brown & Ciuffetelli Parker (2009) 
และ Siltala (2010) ที่ ช่วยพัฒนาผู้เรียนควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคมต่อการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน 5 ประการ 

 

 

 

 

 

วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1) การสงัเกต 

2) การจดบันทึก 

แบบสงัเกตพฤติกรรมความ 
ร่วมมือระหว่างบุคคลต่าง
วัย 

องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

Brown & Ciuffetelli Parker (2009) และ 
Siltala (2010) 

1) การพึง่พาและเก้ือกูลกัน 

2) การมีปฏิสัมพันธ์ท่ีสง่เสริมกันระหว่างผู้เรียน 

3) การตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 

4) การพฒันาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 
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ตารางแสดงข้อมลูจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย จากองค์ประกอบ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตัวชี้วัด 

1. การพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกันผู้เรียน 

 

การพึ่งพาอาศัย 

การเกือ้กลูระหว่างผูเ้รียน 

การแบ่งปัน 

ความสามัคคี 

ความรักใคร่ผกูพัน 

2. การมีปฏิสัมพันธ์ท่ีส่งเสริมกันระหว่าง
ผู้เรียน 

การติดต่อสือ่สาร 

การติดต่อประสานงาน 

การปฏิสงัสรรค์ทางสังคม 

การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

การเสรมิพลังอ านาจ 

3. การตอบสนองต่อความรับผิดชอบ ความรับผิดชอบ 

ความไว้วางใจ 

การเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่ม 

การพัฒนาบุคลกิภาพ 

ความร่วมมือระหว่างสมาชิก 

4. การพัฒนาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียน 

การปรับตัวทางสงัคม 

การเปิดเผยตนเอง 

ความเช่ือมั่นในศักยภาพ 

การปฏิสมัพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

การเห็นคุณค่าในตนเอง 
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ตารางแสดงข้อมลูจากแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย จากองค์ประกอบ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (ต่อ) 

องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตัวชี้วัด 

5. การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

 

การมสี่วนร่วม 

การประสานคามร่วมมอื 

การอภิปราย 

การสะท้อนความคิดเห็น 

การน าเสนอช้ินงาน 

การสรุปบทเรียน 

 

ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัย 

ข้อค าถาม ค่า IOC 

1 1 

2 1 

3 1 

4 1 

5 1 

6 1 

7 1 

8 1 

9 1 

10 1 
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ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัย (ต่อ) 

ข้อค าถาม ค่า IOC 

11 1 

12 1 

13 1 

14 1 

15 1 

16 1 

17 1 

18 1 

19 1 

20 1 

21 1 

 

 จากตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่ามากกว่า 0.5 ทุกข้อ ดังนั้นข้อค าถาม
ทั้งหมดสามารถน ามาใช้เป็นเครื่องมือวิจัยได้ทั้งหมด 
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การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 

 เครื่องมือชุดท่ี 3 แบบวัดระดบัสมัพันธภาพระหว่างบุคคล 

 การตรวจสอบ วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือจากผู้ทรงคุณวุฒิโดย
ใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of consistency : IOC) เพื่อตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา
(Content validity) ค่าความเช่ือมั่น KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson Method) 
เพื่อตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) 

ตารางแสดงข้อค าถามจากแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 ข้อค าถาม ระดับสัมพันธภาพ 

5 4 3 2 1 

1 ฉันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างอิสระ      

2 ฉันแลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

3 ฉันรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างตั้งใจ      

4 ฉันสื่อสารร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยด้วยถ้อยค าที่เหมาะสม      

5 ฉันติดต่อประสานงานร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างราบรืน่      

6 ฉันหยิบยื่นไมตรจีิตใหก้ับเพื่อนสมาชิกต่างวัยเสมอ      

7 ฉันชอบพบปะกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

8 ฉันมีอัธยาศัยที่ดีต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

9 ฉันเป็นมิตรกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

10 ฉันสื่อสารกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ      

11 ฉันภาคภูมิใจในศักยภาพแห่งตน      

12 ฉันกล้าแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์      

13 ฉันเคารพในความแตกต่างของเพื่อนสมาชิกต่างวัย       

14 ฉันได้รับการยอมรบัเป็นส่วนหนึ่งจากเพือ่นสมาชิกต่างวัย      

15 ฉันตัดสินใจแก้ไขปัญหาจากสถานการณ์รอบตัวโดยพิจารณา
ด้วยหลักของเหตผุลอย่างรอบคอบ 

     

16 ฉันรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าทีร่่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

17 ฉันเสียสละประโยชน์ส่วนตัวเพื่อส่วนรวม      
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ตารางแสดงข้อค าถามจากแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคล (ต่อ) 

 ข้อค าถาม ระดับสัมพันธภาพ 

5 4 3 2 1 

18 ฉันเคารพต่อกฎระเบียบและปฏิบัติตามกติกาข้อตกลงของกลุ่ม      

19 ฉันเป็นคนตรงต่อเวลา      

20 ฉันมีความมุ่งมั่นในการเข้าร่วมกิจกรรมกบัเพือ่นสมาชิกต่างวัย      

21 ฉันสามารถท าสิ่งต่างๆได้ด้วยตนเอง      

22 ฉันปรับตัวเข้ากบัสถานการณ์และสิง่แวดล้อมใหม่ได้ดี      

23 ฉันมีความคิดริเริม่สร้างสรรค์      

24 ฉันสร้างความเช่ือมั่นให้กบัตนเองเสมอ      

25 ฉันสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

26 ฉันแบ่งปันประสบการณ์เรียนรู้แก่เพือ่นสมาชิกต่างวัย      

27 ฉันสนับสนุนให้เพื่อนสมาชิกต่างวัยมสี่วนร่วมในกิจกรรมกลุม่      

28 ฉันปฏิบัติหน้าที่ด้วยความตั้งใจ      

29 ฉันยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัยของเพือ่นสมาชิก      

30 ฉันเช่ือมั่นและยอมรบัในศักยภาพของเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

31 ฉันเอาใจใส่ตอ่เพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างเอือ้อาทร      

32 ฉันเคารพต่อเพื่อนสมาชิกที่อาวุโสอย่างนอบน้อม      

33 ฉันให้ก าลงัใจแกเ่พื่อนสมาชิกต่างวัย      

34 ฉันเป็นที่พึง่พาอาศัยและช่วยเหลอืเพือ่นสมาชิกต่างวัยเสมอ      

35 ฉันกล่าวช่ืนชมและร่วมยินดีต่อผลส าเรจ็ในกิจกรรมกลุ่ม      

36 ฉันต้ังใจปฏิบัตงิานใหลุ้ล่วงตามเปูาหมายของกลุม่      

37 ฉันให้ความร่วมมือกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยขณะปฏิบัติงาน      

38 ฉันร่วมกิจกรรมกลุ่มกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยด้วยความสมัครใจ      

39 ฉันให้ความร่วมมือในการปฏิบัตงิานกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

40 ฉันสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      
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ตารางแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จากองค์ประกอบของการเสริมสรา้ง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย  

 ด้านความต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for Inclusion) 

 ตัวชี้วัดท่ี 1 การสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัย (Communication in relationships) 

 ข้อค าถาม ระดับสัมพันธภาพ 

5 4 3 2 1 

1 ฉันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างอิสระ      

2 ฉันแลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

3 ฉันรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างตั้งใจ      

4 ฉันสื่อสารร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยด้วยถ้อยค าที่เหมาะสม      

5 ฉันติดต่อประสานงานร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างราบรืน่      

 

ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) แบบวัดระดับ
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย  

 ด้านความต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for Inclusion) 

 ตัวชี้วัดท่ี 1 การสือ่สารระหว่างบุคคลต่างวัย (Communication in relationships)  

ข้อค าถาม ค่า IOC RK-20  

1 1 0.5903 

2 1 0.6053 

3 1 0.5801 

4 1 0.6246 

5 1 0.6268 
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ตารางแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จากองค์ประกอบของการเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย  

 ด้านความต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for Inclusion) 

 ตัวชี้วัดท่ี 2 ทักษะการเข้าสงัคม (Social skill) 

 ข้อค าถาม ระดับสัมพันธภาพ 

5 4 3 2 1 

6 ฉันหยิบยื่นไมตรจีิตใหก้ับเพื่อนสมาชิกต่างวัยเสมอ      

7 ฉันชอบพบปะกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

8 ฉันมีอัธยาศัยที่ดีต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

9 ฉันเป็นมิตรกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

10 ฉันสื่อสารกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างเหมาะสมตามกาลเทสะ      

 

ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) แบบวัดระดับ
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 ด้านความต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for Inclusion) 

 ตัวชี้วัดท่ี 2 ทักษะการเข้าสงัคม (Social skill) 

ข้อค าถาม ค่า IOC RK-20  

6 0.8 0.5991 

7 0.8 0.6261 

8 0.8 0.6024 

9 0.8 0.6104 

10 0.8 0.6017 
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ตารางแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จากองค์ประกอบของการเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย  

 ด้านความต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for Inclusion) 

 ตัวชี้วัดท่ี 3 การรู้จักคุณค่าในตนเอง (Self – esteem) 

 ข้อค าถาม ระดับสัมพันธภาพ 

5 4 3 2 1 

11 ฉันภาคภูมิใจในศักยภาพแห่งตน      

12 ฉันกล้าแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์      

13 ฉันเคารพในความแตกต่างของเพื่อนสมาชิกต่างวัย       

14 ฉันได้รับการยอมรบัเป็นส่วนหนึ่งจากเพือ่นสมาชิกต่างวัย      

15 ฉันตัดสินใจแก้ไขปัญหาจากสถานการณ์รอบตัวโดยพิจารณาด้วย
หลักของเหตุผลอย่างรอบคอบ 

     

 

ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) แบบวัดระดับ
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 ด้านความต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for Inclusion) 

 ตัวชี้วัดท่ี 3 การรูจ้ักคุณค่าในตนเอง (Self – esteem) 

ข้อค าถาม ค่า IOC RK-20  

11 1 0.6224 

12 1 0.5864 

13 1 0.6053 

14 1 0.5881 

15 0.8 0.6242 
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ตารางแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จากองค์ประกอบของการเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย  

 ด้านความต้องการมีอ านาจควบคุม (Interpersonal need for Control) 

 ตัวชี้วัดท่ี 1 ความรับผิดชอบ (Responsibility) 

 ข้อค าถาม ระดับสัมพันธภาพ 

5 4 3 2 1 

16 ฉันรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าทีร่่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

17 ฉันเสียสละประโยชน์ส่วนตัวเพื่อส่วนรวม      

18 ฉันเคารพต่อกฎระเบียบและปฏิบัติตามกติกาข้อตกลงกลุ่ม      

19 ฉันเป็นคนตรงต่อเวลา      

20 ฉันมีความมุ่งมั่นในการเข้าร่วมกิจกรรมกบัเพือ่นสมาชิกต่างวัย      

 

ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) แบบวัดระดับ
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 ด้านความต้องการมีอ านาจควบคุม (Interpersonal need for Control) 

 ตัวชี้วัดท่ี 1 ความรับผิดชอบ (Responsibility) 

ข้อค าถาม ค่า IOC RK-20  

16 1 0.6101 

17 1 0.6498 

18 1 0.6568 

19 1 0.6556 

20 1 0.6457 
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ตารางแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จากองค์ประกอบของการเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย   

 ด้านความต้องการมีอ านาจควบคุม (Interpersonal need for Control) 

 ตัวชี้วัดท่ี 2 ความเช่ือมั่นในตนเอง (Self – confident) 

 ข้อค าถาม ระดับสัมพันธภาพ 

5 4 3 2 1 

21 ฉันสามารถท าสิ่งต่างๆได้ด้วยตนเอง      

22 ฉันปรับตัวเข้ากบัสถานการณ์และสิง่แวดล้อมใหม่ได้ดี      

23 ฉันมีความคิดริเริม่สร้างสรรค์      

24 ฉันสร้างความเช่ือมั่นให้กบัตนเองเสมอ      

25 ฉันสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

 

ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) แบบวัดระดับ
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 ด้านความต้องการมีอ านาจควบคุม (Interpersonal need for Control) 

 ตัวชี้วัดท่ี 2 ความเช่ือมั่นในตนเอง (Self – confident) 

ข้อค าถาม ค่า IOC RK-20  

21 0.8 0.6568 

22 0.8 0.6248 

23 0.8 0.6603 

24 0.8 0.6434 

25 0.8 0.6424 
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ตารางแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จากองค์ประกอบของการเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย  

 ด้านความต้องการเปิดเผยตนเอง (Interpersonal need for Openness) 

 ตัวชี้วัดท่ี 1 ความไว้วางใจ (Trust) 

 ข้อค าถาม ระดับสัมพันธภาพ 

5 4 3 2 1 

26 ฉันแบ่งปันประสบการณ์เรียนรู้แก่เพือ่นสมาชิกต่างวัย      

27 ฉันสนับสนุนให้เพื่อนสมาชิกต่างวัยมสี่วนร่วมในกิจกรรมกลุม่      

28 ฉันปฏิบัติหน้าที่ด้วยความตั้งใจ      

29 ฉันยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัยของเพือ่นสมาชิก      

30 ฉันเช่ือมั่นและยอมรบัในศักยภาพของเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

 

ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) แบบวัดระดับ
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 ด้านความต้องการเปิดเผยตนเอง (Interpersonal need for Openness) 

 ตัวชี้วัดท่ี 1 ความไว้วางใจ (Trust) 

ข้อค าถาม ค่า IOC RK-20  

26 1 0.5987 

27 1 0.5874 

28 1 0.6793 

29 1 0.6742 

30 1 0.6132 
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ตารางแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จากองค์ประกอบของการเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย  

 ด้านความต้องการเปิดเผยตนเอง (Interpersonal need for Openness) 

 ตัวชี้วัดท่ี 2 ความรักใครผู่กพัน (Affection) 

 ข้อค าถาม ระดับสัมพันธภาพ 

5 4 3 2 1 

31 ฉันเอาใจใส่ตอ่เพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างเอือ้อาทร      

32 ฉันเคารพต่อเพื่อนสมาชิกที่อาวุโสอย่างนอบน้อม      

33 ฉันให้ก าลงัใจแกเ่พื่อนสมาชิกต่างวัย      

34 ฉันเป็นที่พึง่พาอาศัยและช่วยเหลอืเพือ่นสมาชิกต่างวัยเสมอ      

35 ฉันกล่าวช่ืนชมและร่วมยินดีต่อผลส าเรจ็ในกิจกรรมกลุ่ม      

 

ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) แบบวัดระดับ
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 ด้านความต้องการเปิดเผยตนเอง (Interpersonal need for Openness) 

 ตัวชี้วัดท่ี 2 ความรักใครผู่กพัน (Affection) 

ข้อค าถาม ค่า IOC RK-20  

31 1 0.6287 

32 1 0.5987 

33 1 0.6214 

34 1 0.6219 

35 0.8 0.6427 
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ตารางแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จากองค์ประกอบของการเสริมสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย  

 ด้านความต้องการเปิดเผยตนเอง (Interpersonal need for Openness) 

 ตัวชี้วัดท่ี 3 ความตระหนกัรู้ในตนเอง (Self – awareness) 

 ข้อค าถาม ระดับสัมพันธภาพ 

5 4 3 2 1 

36 ฉันต้ังใจปฏิบัตงิานใหลุ้ล่วงตามเปูาหมายของกลุม่      

37 ฉันให้ความร่วมมือกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยขณะปฏิบัติงาน      

38 ฉันร่วมกิจกรรมกลุ่มกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยด้วยความสมัครใจ      

39 ฉันให้ความร่วมมือในการปฏิบัตงิานกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

40 ฉันสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

 

ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) แบบวัดระดับ
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

 ด้านความต้องการเปิดเผยตนเอง (Interpersonal need for Openness) 

 ตัวชี้วัดท่ี 3 ความตระหนกัรู้ในตนเอง (Self – awareness) 

ข้อค าถาม ค่า IOC RK-20  

35 0.8 0.6427 

36 1 0.6264 

37 1 0.5923 

38 1 0.6043 

39 1 0.5804 

40 0.8 0.6134 
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ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) แบบวัดระดับ
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

ข้อค าถาม ค่า IOC RK-20  

1 1 0.5903 

2 1 0.6053 

3 1 0.5801 

4 1 0.6246 

5 1 0.6268 

6 0.8 0.5991 

7 0.8 0.6261 

8 0.8 0.6024 

9 0.8 0.6104 

10 0.8 0.6017 

11 1 0.6224 

12 1 0.5864 

13 1 0.6053 

14 1 0.5881 

15 0.8 0.6242 

16 1 0.6101 

17 1 0.6498 

18 1 0.6568 

19 1 0.6556 

20 1 0.6457 

21 0.8 0.6568 

22 0.8 0.6248 

23 0.8 0.6603 
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ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) แบบวัดระดับ
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย (ต่อ) 

ข้อค าถาม ค่า IOC RK-20  

24 0.8 0.6434 

25 0.8 0.6424 

26 1 0.5987 

27 1 0.5874 

28 1 0.6793 

29 1 0.6742 

30 1 0.6132 

31 1 0.6287 

32 1 0.5987 

33 1 0.6214 

34 1 0.6219 

35 0.8 0.6427 

36 1 0.6264 

37 1 0.5923 

38 1 0.6043 

39 1 0.5804 

40 0.8 0.6134 

 

 จากตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) มีค่ามากกว่า 0.5 ทุกข้อ ดังนั้นข้อค าถาม
ทั้งหมดสามารถน ามาใช้เป็นเครื่องมือวิจัยได้ทั้งหมด ส าหรับค่าความเช่ือมั่น (KR-20) มีค่าเท่ากับ
0.6205 ซึ่งถือว่าแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยฉบับนี้มีความน่าเช่ือถือในระดับที่สูง 
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แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

ค าชี้แจง 

 1. แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยฉบับนี้ ผู้วิจัยได้แปลมาจาก Schutz 
(1998) โดยปรับข้อค าถามให้สอดคล้องกับบริบทของสังคมไทยรวมถึงได้น ามาปรับปรุงเพื่อให้
สอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ส าหรับงานวิจัยในครั้งนี้ 

 2. แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลฉบับนี้ใช้วัดระดับพฤติกรรมที่แสดงออกทางด้าน
สัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยโดยผู้ตอบเลือกระดับพฤติกรรมตามความคิดเห็นของตน 

 3. แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัยฉบบันี้ ประกอบด้วย 3 ส่วนดังนี้ 

     ส่วนที่ 1 ข้อมูลส าหรับผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย 

     ส่วนที่ 2 แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคลต่างวัย จ านวน 40 ข้อ โดยผู้ตอบเลือก
ค าตอบที่ตรงกับพฤติกรรมของตนเองมากที่สุดเพียงค าตอบเดียวใส่ตัวเลขที่หมายถึงค าตอบให้ตรงกับ
ข้อค าถาม 

     ส่วนที่ 3 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

 สัมพันธภาพระหว่างบุคคล หมายถึง การเเสดงออกเชิงพฤติกรรมของบุคคลจากการ
ติดต่อสื่อสารเป็นพฤติกรรมทางสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างมนุษย์อัน
เป็นผลให้เกิดการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ซึ่งสะท้อนต่อการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล เพื่อน าไปสู่การ
บรรลุเปูาหมายร่วมกันต่อการด าเนินชีวิตที่มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันในสังคมบนความต้องการอันเป็น
ผลมาจากพื้นฐานความผูกพันทางอารมณ์ที่ส่งผลมาจากการติดต่อสื่อสารผ่านการแสดงออกเชิง
พฤติกรรมของบุคคลอันเป็นคุณลักษณะของการเริ่มต้นมีปฏิสัมพันธ์ของบุคคล ประกอบด้วย 

      1)  ความต้องการเป็นพวกพ้อง หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลต่อการ
เข้าร่วมปฏิสังสรรค์ทางสังคมระหว่างสมาชิกต่างวัยเป็นผลให้เกิดความเช่ือมโยงความสัมพันธ์ร่วมกัน
ระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย ทักษะการเข้าสังคม การติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัยที่มีต่อ
การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

      2)  ความต้องการมีอ านาจควบคุม หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลที่มี
ต่อความเช่ือมั่นในศักยภาพแห่งตน การได้รับความไว้วางใจต่อการยอมรับเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของ
กลุ่มการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ สามารถควบคุมพฤติกรรมที่มีต่อการแสดงออกถึงบทบาทและ
หน้าที่อย่างเหมาะสม 

      3)  ความต้องการเปิดเผยตนเอง หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลที่มีต่อ
การด ารงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างวัย การเปิดเผยตนเองต่อเพื่อนสมาชิกในสถานการณ์ต่างๆ
ความตระหนักรู้ในตนเอง ความไว้วางใจ อันเป็นผลมาจากความรักใคร่ผูกพันซึ่งน าไปสู่การสร้างความ
เข้าใจและยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัย 
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ส่วนที่ 1  ข้อมูลของผู้ตอบแบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

ตอนที่ 1  ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

   เพศ 1. (     )  ชาย        2. (     )  หญิง 

 

   อายุ 1. (     )  ช่วงอายุ   6-12  ป ี      2. (     )  ช่วงอายุ  13-17  ปี 

  3. (     )  ช่วงอายุ  18-35  ปี      4. (     )  ช่วงอายุ  36-59  ปี 

  5. (     )  ช่วงอายุ  60-69  ป ี      6. (     )  ช่วงอายุ  70-79  ป ี

  7. (     )  ช่วงอายุ  80  ปีข้ึนไป 

ส่วนท่ี 2  แบบวัดระดับสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

ตอนที่ 1  ความหมายของตัวเลขที่เป็นค าตอบ คือ 

  1 ส าหรับข้อค าถามที่ตรงกบัพฤติกรรมของผู้ตอบ  น้อยท่ีสุด 

  2 ส าหรับข้อค าถามที่ตรงกบัพฤติกรรมของผู้ตอบ  น้อย 

  3 ส าหรับข้อค าถามที่ตรงกบัพฤติกรรมของผู้ตอบ  ปานกลาง 

  4 ส าหรับข้อค าถามที่ตรงกบัพฤติกรรมของผู้ตอบ  มาก 

  5 ส าหรับข้อค าถามที่ตรงกบัพฤติกรรมของผู้ตอบ  มากท่ีสุด 

 

 ข้อค าถาม ระดับสัมพันธภาพ 

1 2 3 4 5 

1 ฉันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างอิสระ      

2 ฉันแลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

3 ฉันรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างตั้งใจ      

4 ฉันสื่อสารร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยด้วยถ้อยค าที่เหมาะสม      

5 ฉันติดต่อประสานงานร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างราบรืน่      

6 ฉันหยิบยื่นไมตรจีิตใหก้ับเพื่อนสมาชิกต่างวัยเสมอ      

7 ฉันชอบพบปะกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      
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ข้อค าถาม ระดับสัมพันธภาพ 

1 2 3 4 5 

8 ฉันมีอัธยาศัยที่ดีต่อเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

9 ฉันเป็นมิตรกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

10 ฉันสื่อสารกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ      

11 ฉันภาคภูมิใจในศักยภาพแห่งตน      

12 ฉันกล้าแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์      

13 ฉันเคารพในความแตกต่างของเพื่อนสมาชิกต่างวัย       

14 ฉันได้รับการยอมรบัเป็นส่วนหนึ่งจากเพือ่นสมาชิกต่างวัย      

15 ฉันตัดสินใจแก้ไขปัญหาจากสถานการณ์รอบตัวโดยพิจารณา 

ด้วยหลักของเหตผุลอย่างรอบคอบ 

     

16 ฉันรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าทีร่่วมกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

17 ฉันเสียสละประโยชน์ส่วนตัวเพื่อส่วนรวม      

18 ฉันเคารพต่อกฎระเบียบและปฏิบัติตามกติกาข้อตกลงกลุ่ม      

19 ฉันเป็นคนตรงต่อเวลา      

20 ฉันมีความมุ่งมั่นในการเข้าร่วมกิจกรรมกบัเพือ่นสมาชิกต่างวัย      

21 ฉันสามารถท าสิ่งต่างๆได้ด้วยตนเอง      

22 ฉันปรับตัวเข้ากบัสถานการณ์และสิง่แวดล้อมใหม่ได้ดี      

23 ฉันมีความคิดริเริม่สร้างสรรค์      

24 ฉันสร้างความเช่ือมั่นให้กบัตนเองเสมอ      

25 ฉันสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

26 ฉันแบ่งปันประสบการณ์เรียนรู้แก่เพือ่นสมาชิกต่างวัย      

27 ฉันสนับสนุนให้เพื่อนสมาชิกต่างวัยมสี่วนร่วมในกิจกรรมกลุม่      

28 ฉันปฏิบัติหน้าที่ด้วยความตั้งใจ      

29 ฉันยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัยของเพือ่นสมาชิก      

30 ฉันเช่ือมั่นและยอมรบัในศักยภาพของเพื่อนสมาชิกต่างวัย      
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 ข้อค าถาม ระดับสัมพันธภาพ 

1 2 3 4 5 

31 ฉันเอาใจใส่ตอ่เพื่อนสมาชิกต่างวัยอย่างเอือ้อาทร      

32 ฉันเคารพต่อเพื่อนสมาชิกที่อาวุโสอย่างนอบน้อม      

33 ฉันให้ก าลงัใจแกเ่พื่อนสมาชิกต่างวัย      

34 ฉันเป็นที่พึง่พาอาศัยและช่วยเหลอืเพือ่นสมาชิกต่างวัยเสมอ      

35 ฉันกล่าวช่ืนชมและร่วมยินดีต่อผลส าเรจ็ในกิจกรรมกลุ่ม     
ร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย 

     

36 ฉันต้ังใจปฏิบัตงิานใหลุ้ล่วงตามเปูาหมายของกลุม่      

37 ฉันให้ความร่วมมือกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยขณะปฏิบัติงาน      

38 ฉันร่วมกิจกรรมกลุ่มกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยด้วยความสมัครใจ      

39 ฉันร่วมมือร่วมใจปฏิบัติงานกบัเพื่อนสมาชิกต่างวัยจนบรรลุ 
เปูาหมายและความต้องการของกลุ่ม 

     

40 ฉันสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนสมาชิกต่างวัย      

 

ส่วนท่ี 3  ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิม่เติม 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                            ขอขอบคุณในความร่วมมือ 

                                                                                  นายวสุ สกุลรัตน์ 

                                                                                          )ผู้วิจัย(  
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ค าชี้แจง 

 ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในฉบับนี้ จากการน า
องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือของ Brown & Ciuffetelli Parker (2009) และ Siltala (2010) 
ประกอบด้วย  

      (1)  การพึ่งพาและการเกือ้กลูกัน 

      (2)  การมีปฏิสัมพันธ์ทีส่่งเสริมกันระหว่างผูเ้รียน 

      (3)  การตอบสนองต่อความรับผิดชอบ 

      (4)  การพัฒนาทักษะการปฏิสมัพันธ์ระหว่างบุคคล 

      (5)  การวิเคราะห์กระบวนการกลุม่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 
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แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

ในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 

ค าชี้แจง 

 กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรม
ศิลปะที่มีต่อการเสริมสรา้งสมัพันธภาพระหว่างบุคคล ผู้วิจัยพัฒนากิจกรรมจากการพัฒนาเรียนรู้แบบ 
ปฏิบัติโดยใช้ข้ันตอนการเรียนรู้ PDCA cycle (Deming, 1993) ร่วมกับองค์ประกอบการเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือ (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009 and Siltala, 2010)  ที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนด้านการ 
เรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะทางสังคมร่วมกับแนวคิดการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 
(Schutz, 1998)  ประกอบด้วยสาระการเรียนรู้ดังนี้ 

 

 ส าหรับการจัดกิจกรรมของกลุ่มทดลองประกอบด้วยหัวข้อสาระการเรียนรู้ คือ 

 สาระการเรยีนรู้ท่ี 1  ความต้องการเป็นพวกพ้อง (Interpersonal need for Inclusion)
 สาระการเรยีนรู้ท่ี 2  ความต้องการมีอ านาจควบคุม (Interpersonal need for Control)
 สาระการเรยีนรู้ท่ี 3  ความต้องการเปิดเผยตนเอง (Interpersonal need for Openness) 

 

 สาระการเรียนรู้ท่ี 1  ความต้องการเป็นพวกพ้อง ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

 1.  กิจกรรมสามเหลี่ยมสัมพันธ์ 

 2.  กิจกรรมปันดิน 

 

 สาระการเรียนรู้ท่ี 2  ความต้องการมีอ านาจควบคุม ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

 1.  กิจกรรมแกะรอยศิลปะและวัฒนธรรมชุมชนบางกอกน้อย 

 2.  กิจกรรมศิลปะเพื่อมวลชน : ก าแพงศิลป์ 

 

 สาระการเรียนรู้ท่ี 3  ความต้องการเปิดเผยตนเอง ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

 1.  กิจกรรมภาพเล่าเรื่อง (Photovoice) : กิจกรรมสะท้อนมุมมองแห่งตน 

 2.  กิจกรรมภาพเล่าเรื่อง (Photovoice) : กิจกรรมสะท้อนมุมมองต่างวัย 

 3.  นิทรรศการศิลปะ 
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ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

 กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย  หมายถึง
การจัดประสบการณ์เรียนรู้จากการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน บนฐานแนวคิดของ
การศึกษาตลอดชีวิตส าหรับพัฒนาการเรียนรูแ้บบปฏิบัติรว่มกับองค์ประกอบการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
ความร่วมมือระหว่างผู้เรยีนที่มีความแตกต่างระหว่างวัยที่มุ่งพัฒนาผูเ้รยีนด้านการเรียนรูค้วบคู่กับการ
พัฒนาทักษะทางสังคม และการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคลสอดคล้องกับกลุ่มเปูาหมายที่มี
ความหลากหลายของช่วงวัย 

 บุคคลต่างวัย  หมายถึง  กลุ่มประชากรที่มีความหลากหลายของช่วงวัย  ประกอบด้วย กลุ่ม
ประชากร 3 รุ่นที่อาศัยอยู่ร่วมกันภายในครอบครัวหรือสังคม ส าหรับการด าเนินการวิจัยในครั้งนี้
ผู้วิจัยได้คัดเลือกตัวแทนประชากรเข้ากลุ่มทดลอง  ก าหนดเกณฑ์จากประชากรโดยแบ่งออกเป็นกลุ่ม
เยาวชนมีคุณลักษณะที่ครอบคลุมจากประชากรวัยเด็กตอนกลางถึงวัยรุ่น มีอายุเฉลี่ยตั้งแต่ 9 -24 ปี
กลุ่มผู้ใหญ่มีคุณลักษณะที่ครอบคลุมประชากรวัยผู้ใหญ่ตอนต้นถึงวัยผู้ใหญ่ตอนปลาย มีอายุเฉลี่ย
ตั้งแต่ 25-60 ปี และกลุ่มผู้สูงอายุมีคุณลักษณะที่ครอบคลุมตั้งแต่ประชากรวัยผู้สูงอายุ มีอายุเฉลี่ย
ตั้งแต่ 60 ปีข้ึนไป 

 กิจกรรมศิลปะ  หมายถึง  การจัดประสบการณ์ทางสุนทรียะจากการพัฒนากิจกรรมศิลปะ
บนฐานแนวคิดการพัฒนาการเรียนรู้แบบปฏิบัติที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพจากการเรียนรู้แบบ
กลุ่มสัมพันธ์ โดยมีเนื้อหาสาระที่ครอบคลุมดังนี้ คือ จิตรกรรม ประติมากรรม ภาพพิมพ์ และเทคนิค
สื่อผสม 

 สัมพันธภาพระหว่างบุคคล หมายถึง การเเสดงออกเชิงพฤติกรรมของบุคคลจากการ
ติดต่อสื่อสารเป็นพฤติกรรมทางสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างมนุษย์อัน
เป็นผลให้เกิดการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ซึ่งสะท้อนต่อการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล เพื่อน าไปสู่การ
บรรลุเปูาหมายร่วมกันต่อการด าเนินชีวิตที่มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันในสังคมบนความต้องการอันเป็น
ผลมาจากพื้นฐานความผูกพันทางอารมณ์ที่ส่ งผลมาจากการติดต่อสื่อสารผ่านการแสดงออกเชิง
พฤติกรรมของบุคคลอันเป็นคุณลักษณะของการเริ่มต้นมีปฏิสัมพันธ์ของบุคคล ประกอบด้วย 

      1)  ความต้องการเป็นพวกพ้อง หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลต่อการ
เข้าร่วมปฏิสังสรรค์ทางสังคมระหว่างสมาชิกต่างวัยเป็นผลให้เกิดความเช่ือมโยงความสัมพันธ์ร่วมกัน
ระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย ทักษะการเข้าสังคม การติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลต่างวัยที่มีต่อ
การเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

      2)  ความต้องการมีอ านาจควบคุม หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลที่มี
ต่อความเช่ือมั่นในศักยภาพแห่งตน การได้รับความไว้วางใจต่อการยอมรับเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของ
กลุ่มการตอบสนองต่อความรับผิดชอบ สามารถควบคุมพฤติกรรมที่มีต่อการแสดงออกถึงบทบาทและ
หน้าที่อย่างเหมาะสม 
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      3)  ความต้องการเปิดเผยตนเอง หมายถึง การแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลทีม่ีต่อ
การด ารงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่างวัย การเปิดเผยตนเองต่อเพื่อนสมาชิกในสถานการณ์ต่างๆ
ความตระหนักรู้ในตนเอง ความไว้วางใจ อันเป็นผลมาจากความรักใครผู่กพันซึง่น าไปสู่การสร้างความ
เข้าใจและยอมรบัในความแตกต่างระหว่างวัย 
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ก าหนดการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

ในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล (ชุมชนเกาะกลาง) 

 

ก าหนดการวันท่ี 17 มิถุนายน 2558 

เวลา กิจกรรมการเรียนรู ้

15.30 – 17.30 น. สามเหลี่ยมสมัพันธ์ 

 

ก าหนดการวันท่ี 18 มิถุนายน 2558 

เวลา กิจกรรมการเรียนรู ้

15.30 – 17.30 น. ปันดิน 

 

ก าหนดการวันท่ี 19 มิถุนายน 2558 

เวลา กิจกรรมการเรียนรู ้

10.00 – 12.00 น. 

12.00 – 12.50 น. 

13.00 – 15.00 น. 

15.00 – 15.15 น. 

15.15 – 17.15 น. 

    แกะรอยศิลปะและวัฒนธรรมชุมชนกุฎีจีน 

    รับประทานอาหารกลางวัน 

    ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมุมมองแหง่ตน 

    พักรับประทานของว่าง 

    ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมุมมองต่างวัย 

 

ก าหนดการวันท่ี 20 มิถุนายน 2558 

เวลา กิจกรรมการเรียนรู ้

10.00 – 12.00 น. 

12.00 – 12.50 น. 

13.00 – 15.00 น. 

15.00 – 15.15 น. 

15.15 – 17.15 น. 

    ก าแพงศิลป ์

    รับประทานอาหารกลางวัน 

    ก าแพงศิลป ์

    พักรับประทานของว่าง 

    ก าแพงศิลป ์
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ก าหนดการวันท่ี 21 มิถุนายน 2558 

เวลา กิจกรรมการเรียนรู ้

10.00 – 12.00 น. 

12.00 – 12.50 น. 

13.00 – 15.00 น. 

15.00 – 15.15 น. 

15.15 – 17.15 น. 

    ก าแพงศิลป ์

    รับประทานอาหารกลางวัน 

    ก าแพงศิลป ์

    พักรับประทานของว่าง 

    นิทรรศการศิลป ์
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ก าหนดการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

ในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล (ชุมชนเกาะกลาง) 

 

ก าหนดการวันท่ี 1 กรกฎาคม 2558 

เวลา กิจกรรมการเรียนรู ้

15.30 – 17.30 น. สามเหลี่ยมสมัพันธ์ 

 

ก าหนดการวันท่ี 2 กรกฎาคม 2558 

เวลา กิจกรรมการเรียนรู ้

15.30 – 17.30 น. ปันดิน 

 

ก าหนดการวันท่ี 3 กรกฎาคม 2558 

เวลา กิจกรรมการเรียนรู ้

10.00 – 12.00 น. 

12.00 – 12.50 น. 

13.00 – 15.00 น. 

15.00 – 15.15 น. 

15.15 – 17.15 น. 

    แกะรอยศิลปะและวัฒนธรรมชุมชนกุฎีจีน 

    รับประทานอาหารกลางวัน 

    ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมุมมองแหง่ตน 

    พักรับประทานของว่าง 

    ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมุมมองต่างวัย 

 

ก าหนดการวันท่ี 4 กรกฎาคม 2558 

เวลา กิจกรรมการเรียนรู ้

10.00 – 12.00 น. 

12.00 – 12.50 น. 

13.00 – 15.00 น. 

15.00 – 15.15 น. 

15.15 – 17.15 น. 

    ก าแพงศิลป ์

    รับประทานอาหารกลางวัน 

    ก าแพงศิลป ์

    พักรับประทานของว่าง 

    ก าแพงศิลป ์
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ก าหนดการวันท่ี 5 กรกฎาคม 2558 

เวลา กิจกรรมการเรียนรู ้

10.00 – 12.00 น. 

12.00 – 12.50 น. 

13.00 – 15.00 น. 

15.00 – 15.15 น. 

15.15 – 17.15 น. 

    ก าแพงศิลป ์

    รับประทานอาหารกลางวัน 

    ก าแพงศิลป ์

    พักรับประทานของว่าง 

    นิทรรศการศิลป ์
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แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

ในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

สาระการเรียนรู้ที่ 1  ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

กิจกรรมที่ 1        สามเหลี่ยมสมัพันธ์       ระยะเวลา 4 ช่ัวโมง 

 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เพื่อพัฒนาผู้เรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ โดยสามารถแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคล 
จากการเข้าร่วมปฏิสังสรรค์ทางสังคมร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย (Social interaction) อันเป็นผล 
ให้เกิดความเช่ือมโยงความสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย การสื่อสารร่วมกัน 
ระหว่างบุคคลต่างวัย(Communication in relationships) ทักษะการเข้าสังคม (Social skills) และ
การรู้จักคุณค่าในตนเอง (Self – esteem) 

 

2. เน้ือหาสาระ 

 กิจกรรมสามเหลี่ยมสัมพันธ์ ผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องแม่สีในวงจรสีร่วมกับ
องค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ช่วยพัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับทักษะทางสังคม 

 

3. สื่อการเรียนรู้ 

 1) เครื่องฉายภาพ (Projector) 

 2) คอมพิวเตอร์ (Computer) 

 

4. กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ 

 การก าหนดข้ันตอนส าหรับใช้จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้แบบปฏิบัติข้ันตอนการพัฒนาการเรียนรู้วงจร PDCA cycle (Deming, 1993) 
ร่วมกับองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ พัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะ
ทางสังคม (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ส าหรับพัฒนากิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย การพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกัน
ระหว่างผู้เรียนที่มคีวามแตกต่างระหว่างช่วงวัย (Intergenerational Learning Programme)ส าหรับ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดของการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
ต่างวัยโดยมีขั้นตอนการด าเนินการเรียนรู้ดังนี้ 
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 ขั้นตอนท่ี 1  PLAN  :  การวางแผน 

      1)  ผู้วิจัยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  และจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงพฤติกรรม (Behavior or Performance objectives) ของผู้เรียนกลุ่มทดลองสอดคล้องต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

      2)  การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยจากการพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดการจัดการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ ศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลต่างวัย 

 

 ขั้นตอนท่ี 2  DO  :  การปฏิบัติ 

      1)  การเสริมสร้างบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ ปรับเจตคติของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง
เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ 

      2)  การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ส าหรับเพื่อใช้ด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

 

  2.1)  ข้ันเตรียม แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1)  ผู้วิจัยน าเสนอจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมแก่ผูเ้รียนกลุ่มทดลอง 

         (2)  ผู้วิจัยแบง่กลุม่ผูเ้รียนกลุม่ทดลองแบบคละช่วงวัย กลุ่มละ 10 คน 

จ านวน 3 กลุ่ม คือ 

         กลุ่มท่ี 1  กลุ่มสีแดง สมาชิกกลุ่มรับมอบสีแดงจากผู้วิจัย 

         กลุ่มท่ี 2  กลุ่มสเีหลือง  สมาชิกกลุม่รบัมอบสเีหลืองจากผู้วิจัย 

         กลุ่มท่ี 3  กลุ่มสีน ้าเงิน สมาชิกกลุม่รบัมอบสีน ้าเงินจากผู้วิจัย 

         (3)  ผู้วิจัยก าหนดเงือ่นไขส าหรับการใช้อุปรณ์ในกิจกรรม  ดังนี้   

     (3.1)  ผู้วิจัยจัดเตรียมผ้าดิบส าหรบัใช้วาดรูปวงจรสี 

     (3.2)  ผู้วิจัยจัดเตรียมอุปกรณ์ใหผู้้เรียนกลุ่มทดลอง คือ สีเทียน พู่กัน 

     (3.3)  ผู้วิจัยจัดเตรียมอุปกรณ์ส่วนกลางส าหรับใช้ร่วมกัน คือ ภาชนะ 

ใส่น ้าส าหรบัล้างพู่กัน ผ้ากันเปื้อน 
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  2.2) ข้ันสอน แสดงรายละเอียดไว้ดังนี ้

         (1) ผู้วิจัยอธิบายข้ันตอนด าเนินกจิกรรมการเรียนรู้แกผู่้เรียนกลุม่ทดลอง  

แสดงรายละเอียดการผสมสีในวงจรสี ไว้ดังนี ้

     (1.1) สีข้ันที่ 1 ในวงจรสี คือ สีแดง สเีหลือง และสีน ้าเงิน 

     (1.2) สีข้ันที่ 2 ในวงจรสี คือ สีที่เกิดจากการผสมกันระหว่างแม่สีใน
อัตราส่วนที่เท่ากัน ได้แก่ สีแดงผสมกับสีเหลืองได้สีส้ม สีแดงผสมกับสีน ้าเงินได้สีม่วง และสีเหลือง
ผสมกับสีน ้าเงินได้สีเขียว 

     (1.3) สีข้ันที่ 3 ในวงจรสี คือ สีที่เกิดจากการผสมกันระหว่างสีข้ันที่ 1 กับ
สีข้ันที่ 2 ในอัตราส่วนที่เท่ากัน ได้แก่ สีแดงผสมกับสีส้มได้สีส้มแดง สีแดงผสมกับสีม่วงได้สีม่วงแดง  
สีแดงผสมกับสเีขียวได้สีน ้าตาล สีเหลืองผสมกับสีส้มได้สีเหลืองส้ม สีเหลืองผสมสีม่วงได้ สีม่วงเหลือง  
สีเหลืองผสมสีเขียวได้สีเขียวเหลือง สีน ้าเงินผสมสีส้มได้สีม่วงแดง สีน ้าเงินผสมสีม่วง ได้สีม่วงน ้าเงิน  
สีน้ าเงินผสมกับสีเขียวได้สีน ้าเงินเขียว 

         (2) ผู้วิจัยสาธิตข้ันตอนการร่างภาพสามเหลี่ยมรปูสมมาตรลงบนผ้าดิบ 

         (3) ผู้วิจัยสาธิตข้ันตอนการผสมสีในวงจรสีลงบนผ้าแกผู่้เรียนกลุม่ทดลอง 

         (4) ผู้วิจัยมอบหมายภาระงานแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลองผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานร่วมกันภายในกลุ่ม 

 

  2.3) ข้ันการปฏิบัติ แสดงรายละเอียดไว้ดังนี ้

         (1) ผู้เรียนกลุ่มทดลองร่างภาพสามเหลี่ยมรูปสมมาตรลงบนผ้าดิบ 

         (2) ผู้เรียนกลุ่มทดลองลงสบีนภาพร่างภาพสามเหลี่ยมรูปสมมาตร 

         (3) ผู้วิจัยก าหนดเงื่อนไขส าหรบัการลงสีบนภาพร่างภาพสามเหลี่ยม 

         (4) ก าหนดใหผู้เ้รียนกลุ่มทดลองระบายสีข้ันที่ 1 ในวงจรสี คือ สีแดง 

สีเหลือง และสีน ้าเงิน แสดงรายละเอียดดังนี้ 

         กลุ่มท่ี 1 กลุ่มสีแดง สมาชิกกลุ่มสีแดงระบายสีแดงลงในช่องสามเหลี่ยมรูป
สมมาตรในช้ินงานของตนเองใหเ้รียบรอ้ย จากนั้นใหส้มาชิกกลุ่มสีแดงหมุนเวียนระบายสีแดงลงใน
ช่องสามเหลี่ยมรูปสมมาตรในช้ินงานให้กบัสมาชิกกลุ่มสีเหลอืงและกลุม่สีน ้าเงิน 

         กลุ่มท่ี 2 กลุ่มสีเหลอืง สมาชิกกลุม่สเีหลืองระบายสเีหลืองลงในช่องสาม 
เหลี่ยมรปูสมมาตรในช้ินงานตนเองให้เรียบร้อย  จากนั้นใหส้มาชิกกลุ่มสีเหลืองหมุนเวียนระบายสี
เหลืองลงในช่องสามเหลี่ยมรูปสมมาตรในช้ินงานให้กบัสมาชิกกลุ่มสีเเดงและกลุ่มสีน ้าเงิน 
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         กลุ่มท่ี 3 กลุ่มสีน ้าเงิน สมาชิกกลุ่มสีน ้าเงินระบายสีน า้เงินลงในช่องสาม 
เหลี่ยมรปูสมมาตรในช้ินงานของตนเองใหเ้รียบรอ้ย จากนั้นให้สมาชิกกลุ่มสีน ้าเงินหมุนเวียนระบาย
สีน ้าเงินลงในช่องสามเหลี่ยมรูปสมมาตรในช้ินงานใหก้ับสมาชิกกลุ่มสีเหลอืงและกลุ่มสีแดง 

         (5) ก าหนดใหผู้เ้รียนกลุ่มทดลองระบายสีข้ันที่ 2 ในวงจรสี คือ สีที่เกิดจาก
การผสมกันระหว่างแมส่ีในอัตราส่วนที่เท่ากัน ได้แก่ สีแดงผสมกบัสเีหลืองได้สีสม้ สีแดงผสมกับสีน ้า
เงินได้สีม่วง และสเีหลืองผสมกบัสีน ้าเงินไดส้ีเขียว ส าหรับการเริม่ต้นผสมสีข้ันที่ 2 ให้เริ่มต้นจาก การ
ระบายสีที่ออ่นกว่าเสมอจากนั้นใหร้ะบายทับด้วยคู่สี แสดงรายละเอียดดงันี้ 

         กลุ่มท่ี 1 กลุ่มสีแดง สมาชิกกลุ่มสีแดงระบายสีแดงลงในช่องสามเหลี่ยมรูป
สมมาตรในช้ินงานของตนเองใหเ้รียบรอ้ย จากนั้นใหส้มาชิกกลุ่มสีน ้าเงินหมุนเวียนระบายสีน ้าเงินทับ
ลงบนสีแดงในช่องสามเหลี่ยมรูปสมมาตรในช้ินงานจะปรากฎเป็นสมี่วง 

         กลุ่มท่ี 2 กลุ่มสีเหลอืง สมาชิกกลุม่สเีหลืองระบายสเีหลืองลงในช่องสาม 
เหลี่ยมรปูสมมาตรในช้ินงานของตนเองใหเ้รียบรอ้ย จากนั้นให้สมาชิกกลุ่มสเีเดงหมุนเวียนมาระบายสี
เเดงทับลงบนสเีหลืองในช่องสามเหลี่ยมรูปสมมาตรในช้ินงานจะปรากฎเป็นสสี้ม 

         กลุ่มท่ี 3  กลุ่มสีน ้าเงิน  สมาชิกกลุ่มสีน ้าเงินระบายสนี ้าเงินหมุนเวียนมา
ระบายสีน ้าเงินลงบนสีเหลืองในช่องสามเหลี่ยมรปูสมมาตรในช้ินงานจะปรากฎเป็นสเีขียว 

         (6) การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่ม ผู้วิจัยตรวจสอบโดยใช้วิธีการสังเกตจาก
การจดบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผูเ้รียนกลุ่มทดลอง (Participant observation)
พิจารณาองค์ประกอบพื้นฐานต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่พฒันาผูเ้รียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กบั
การพัฒนาทักษะทางสงัคม 

 

  2.4) ข้ันการตรวจสอบ 

       (1) การอภิปราย ข้ันตอนการตรวจสอบผลการด าเนินงานกลุ่มจากผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองน าเสนอช้ินงาน และเปิดโอกาสให้มสี่วนรว่มในการสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

       (2) การสรุปบทเรียน  ด าเนินการสรุปบทเรียนและประเมินการท างานกลุ่มโดย
ใช้วิธีการถอดบทเรียน (Lesson learned) เพื่อสะท้อนความคิดเห็น (Reflective thinking) เป็น
ข้ันตอนการรวบรวมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนอภิปรายข้อมูลการด าเนินกิจกรรมระหว่างผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน 
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 ขั้นตอนท่ี 3  Check  :  การตรวจสอบ 

      ผู้วิจัยตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกศึกษานอกระบบโรงเรียนโดย
ใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีตอ่การเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล
รวมถึงการศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบัติงานจากการด าเนนิการตามแผนงานที่ก าหนดไว้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 4  ACT  :  การพัฒนา 

      ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะทีม่ีต่อการเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล โดยผู้วิจัยน าผลที่ได้
จากการตรวจสอบประเมินแผนการจัดกจิกรรมทีผู่้วิจัยพฒันาข้ึน น าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบสู่
การพัฒนาแผนการจัดกจิกรรมอย่างต่อเนื่อง (Continuous improvement) ให้สอดคล้องต่อการ
วางแผนด าเนินกจิกรรมในครั้งต่อไป 

 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 

 ผู้วิจัยตรวจสอบโดยวิธีสังเกตจากการบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน
กลุ่มทดลอง(Participant observation) พิจารณาจากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือของผู้เรียน
กลุ่มทดลอง แสดงรายละเอียด ดังนี้  

         (1) การพึง่พาและเกื้อกูลกัน 

         (2) การมปีฏิสมัพันธ์ที่สง่เสรมิกันระหว่างผู้เรียน 

         (3) การตอบสนองต่อความรบัผิดชอบ 

         (4) การพฒันาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

         (5) การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่ม 
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แผนกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

ในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

สาระการเรียนรู้ที่ 1  ความต้องการเป็นพวกพ้อง 

กิจกรรมที่ 2                ปันดิน                          ระยะเวลา 4 ช่ัวโมง 

 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เพื่อพัฒนาผู้เรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ โดยสามารถแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคล 
จากการเข้าร่วมปฏิสังสรรค์ทางสังคมร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย (Social interaction) อันเป็นผล 
ให้เกิดความเช่ือมโยงความสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย ประกอบด้วย การสื่อสารร่วมกัน 
ระหว่างบุคคลต่างวัย(Communication in relationships) ทักษะการเข้าสังคม (Social skills) และ
การรู้จักคุณค่าในตนเอง (Self – esteem) 

 

2. เน้ือหาสาระ 

 กิจกรรมปันดิน ผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการปั้นดินเหนียวรูปทรงเรขาคณิต
กิจกรรมปันดิน คือ การผสมค าระหว่างแบ่งปันและการปั้นดินมีความหมายที่สอดคล้องตามหลักของ
พุทธปรัชญา กล่าวว่า ความสุขจากการแบ่งปัน คือ การส่งต่อความสุขมอบแก่เพื่อนมนุษย์ การปรับ
สมดุลร่างกายเข้าสู่ธรรมชาติจากการสัมผัสอุณหภูมิของดินและผู้วิจัยได้เช่ือมโยงเข้าสู่หลักทางมนุษย
ปรัชญาผ่านกระบวนการทางสุนทรียภาพ 

 

3. สื่อการเรียนรู้ 

 1) เครื่องฉายภาพ (Projector) 

 2) คอมพิวเตอร์ (Computer) 

 

4. กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ 

 การก าหนดข้ันตอนส าหรับใช้จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้แบบปฏิบัติข้ันตอนการพัฒนาการเรียนรู้วงจร PDCA cycle (Deming, 1993) 
ร่วมกับองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ พัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะ
ทางสังคม (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ส าหรับพัฒนากิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย การพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกัน
ระหว่างผู้เรียนที่มคีวามแตกต่างระหว่างช่วงวัย (Intergenerational Learning Programme)ส าหรับ
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พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดของการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
ต่างวัยโดยมีขั้นตอนการด าเนินการเรียนรู้ดังนี้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 1  PLAN  :  การวางแผน 

      1) ผู้วิจัยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  และจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงพฤติกรรม (Behavior or Performance objectives) ของผู้เรียนกลุ่มทดลองสอดคล้องต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

      2) การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยจากการพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดการจัดการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ ศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลต่างวัย 

 

 ขั้นตอนท่ี 2  DO  :  การปฏิบัติ 

      1) การเสริมสร้างบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ ปรับเจตคติของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง
เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ 

      2) การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ส าหรับเพื่อใช้ด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

 

  2.1) ข้ันเตรียม แสดงรายละเอียดไว้ดังนี ้

         (1) ผู้วิจัยน าเสนอจุดประสงค์การเรียนรูเ้ชิงพฤติกรรมแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

         (2) ผู้วิจัยจัดกลุ่มผู้เรียนกลุ่มทดลองแบบคละช่วงวัยให้นั่งล้อมเป็นวงกลม 

         (3) ผู้วิจัยก าหนดเงื่อนไขส าหรบัการใช้อปุกรณ์ในกจิกรรม ดังนี้ 

     (3.1) ผู้วิจัยจัดเตรียมดินเหนียวกับผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

     (3.2) ผู้วิจัยจัดเตรียมอปุกรณ์ให้ผูเ้รียนกลุม่ทดลอง คือ ผ้ากันเปื้อน 

 

  2.2) ข้ันสอน แสดงรายละเอียดไว้ดังนี ้

          (1) ผู้วิจัยอธิบายข้ันตอนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้แกผู่้เรียนกลุม่ทดลอง 

แสดงรายละเอียดการปั้นดิน 
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          (2) ผู้วิจัยสาธิตข้ันตอนการปั้นดิน 

          (3) ผู้วิจัยมอบหมายภาระงานแกผู่เ้รียนกลุ่มทดลองผา่นกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานร่วมกันภายในกลุม่ 

 

  2.3) ข้ันการปฏิบัติ แสดงรายละเอียดไว้ดังนี ้

          (1) ผู้วิจัยก าหนดให้ผูเ้รยีนกลุม่ทดลองนัง่จบัมือล้อมเป็นรูปวงกลม  และให้ 

ผู้เรียนกลุม่ทดลองหลบัตา   

          (2) ผู้วิจัยจัดเตรียมดินเหนียวส่งต่อให้กับผู้เรียนกลุ่มทดลองส่งมอบดินต่อให้ 

กับเพื่อนสมาชิก ผู้วิจัยอธิบายถึงการแบ่งปันความสุข การส่งต่อความสุขมอบแก่เพื่อนสมาชิกต่างวัย 

          (3) ผู้เรียนกลุ่มทดลองนวดดิน ขณะนวดดินก าหนดให้ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

หลับตานวดดินด้วยสองมือท าสมาธิปรับสมดุลร่างกายสู่ธรรมชาติจากการสัมผัสอุณหภูมิของดิน 

          (4) ผู้วิจัยก าหนดให้ผู้เรียนกลุ่มทดลองนวดดินเปน็รูปทรงกลมขนาดเท่าฝาุมือ
จากนั้นให้ส่งต่อดินในฝุามือให้เพื่อนสมาชิกโดยวนทางซ้ายมือของผู้เรียนกลุ่มทดลอง  ผู้เรียนกลุ่ม
ทดลองรับรู้จากการสัมผัสถึงความแตกต่างของอุณหภูมิในดินของเพื่อนสมาชิกกลุ่มทดลอง 

          (5) ผู้วิจัยก าหนดให้ผู้เรียนกลุ่มทดลองปั้นดินเป็นรูปทรงที่สะท้อนถึงตนเอง
และเพื่อนสมาชิกต่างวัยโดยให้อิสระในการปั้นดินแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

          (6) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ผู้วิจัยตรวจสอบโดยวิธีการสังเกตจากการ
บันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนกลุ่มทดลอง (Participant observation) โดย
พิจารณาจากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยของผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

 

  2.4) ข้ันการตรวจสอบ 

       (1) การอภิปราย ข้ันตอนการตรวจสอบผลการด าเนินงานกลุ่มจากผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองน าเสนอช้ินงาน และเปิดโอกาสให้มสี่วนรว่มในการสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

       (2) การสรุปบทเรียน  ด าเนินการสรุปบทเรียนและประเมินการท างานกลุ่มโดย
ใช้วิธีการถอดบทเรียน (Lesson learned) เพื่อสะท้อนความคิดเห็น (Reflective thinking) เป็น
ข้ันตอนการรวบรวมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนอภิปรายข้อมูลการด าเนินกิจกรรมระหว่างผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน 
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 ขั้นตอนท่ี 3  Check  :  การตรวจสอบ 

      ผู้วิจัยตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกศึกษานอกระบบโรงเรียนโดย
ใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีตอ่การเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล
รวมถึงการศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบัติงานจากการด าเนนิการตามแผนงานที่ก าหนดไว้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 4  ACT  :  การพัฒนา 

      ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะทีม่ีต่อการเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล โดยผู้วิจัยน าผลที่ได้
จากการตรวจสอบประเมินแผนการจัดกจิกรรมทีผู่้วิจัยพฒันาข้ึน น าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบสู่
การพัฒนาแผนการจัดกจิกรรมอย่างต่อเนื่อง (Continuous improvement) ให้สอดคล้องต่อการ
วางแผนด าเนินกจิกรรมในครั้งต่อไป 

 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 

 ผู้วิจัยตรวจสอบโดยวิธีสังเกตจากการบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน
กลุ่มทดลอง(Participant observation) พิจารณาจากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือของผู้เรียน
กลุ่มทดลอง แสดงรายละเอียด ดังนี้  

         (1) การพึง่พาและเกื้อกูลกัน 

         (2) การมปีฏิสมัพันธ์ที่สง่เสรมิกันระหว่างผู้เรียน 

         (3) การตอบสนองต่อความรบัผิดชอบ 

         (4) การพฒันาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

         (5) การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่ม 
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1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เพื่อพัฒนาผู้เรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ โดยสามารถแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลที่มี
ต่อความเช่ือมั่นในศักยภาพแห่งตน (Self - confident) ได้รับความไว้วางใจการยอมรับเข้าร่วมเป็น
ส่วนหนึ่งของกลุ่ม  มีความรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม (Responsibility) สามารถควบคุม
พฤติกรรมต่อการแสดงออกถึงบทบาทหน้าที่อย่างเหมาะสม 

 

2. เน้ือหาสาระ 

 กิจกรรมแกะรอยศิลปะและวัฒนธรรมผู้วิจัยได้พฒันากจิกรรมการเรียนรู้จากการส ารวจแหลง่
การเรียนรู้ศิลปะและวัฒนธรรมภายใต้อัตลักษณ์ของบริบทในชุมชน  

 

3. สื่อการเรยีนรู้ 

 1) เครื่องฉายภาพ (Projector) 

 2) คอมพิวเตอร์ (Computer) 

 3) เอกสารประกอบการเรียนรู ้

 

4. กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ 

 การก าหนดข้ันตอนส าหรับใช้จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้แบบปฏิบัติข้ันตอนการพัฒนาการเรียนรู้วงจร PDCA cycle (Deming, 1993) 
ร่วมกับองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ พัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะ
ทางสังคม (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ส าหรับพัฒนากิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย การพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกัน
ระหว่างผู้เรียนที่มคีวามแตกต่างระหว่างช่วงวัย (Intergenerational Learning Programme)ส าหรับ
พัฒนา กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดของการศึกษาตลอด

แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

ในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

สาระการเรยีนรู้ท่ี 2  ความต้องการมอี านาจควบคุม 

กิจกรรมท่ี 3             แกะรอยศิลปะและวัฒนธรรม     ระยะเวลา 4 ช่ัวโมง 
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ชีวิตที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
ต่างวัยโดยมีขั้นตอนการด าเนินการเรียนรู้ดังนี้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 1  PLAN  :  การวางแผน 

      1) ผู้วิจัยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  และจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงพฤติกรรม (Behavior or Performance objectives) ของผู้เรียนกลุ่มทดลองสอดคล้องต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

      2) การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยจากการพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดการจัดการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ ศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลต่างวัย 

 

 ขั้นตอนท่ี 2  DO  :  การปฏิบัติ 

      1) การเสริมสร้างบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ ปรับเจตคติของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง
เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ 

      2) การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ส าหรับเพื่อใช้ด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

 

  2.1) ข้ันเตรียม แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1) ผู้วิจัยน าเสนอจุดประสงค์การเรียนรูเ้ชิงพฤติกรรมแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

         (2) ผู้วิจัยจัดกลุ่มผูเ้รียนกลุม่ทดลองแบบคละช่วงวัย 

         (3) ผู้วิจัยจัดเตรียมเอกสารประกอบการเรียนรูม้อบแกผู่้เรียนกลุม่ทดลอง 

 

  2.2) ข้ันสอน แสดงรายละเอียดไว้ดังนี ้

         (1) ผู้วิจัยอธิบายข้ันตอนด าเนินกจิกรรมการเรียนรู้แกผู่้เรียนกลุม่ทดลอง  

         (2) ผู้วิจัยและผู้น าชุมชน พาผูเ้รียนกลุม่ทดลองน าชมและส ารวจแหล่งการ
เรียนรู้ศิลปะและวัฒนธรรมภายใต้อัตลักษณ์ของบรบิทในชุมชน 
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  2.3) ข้ันการปฏิบัติ แสดงรายละเอียดไว้ดังนี ้

         (1) ผู้วิจัยและผู้น าชุมชน  พาผูเ้รียนกลุ่มทดลองน าชมและส ารวจแหล่งการ
เรียนรู้ศิลปะและวัฒนธรรมภายใต้อัตลักษณ์ของบรบิทในชุมชน โดยเปิดโอกาสใหผู้้เรียนกลุ่มทดลอง 
สามารถแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนเรียนรูร้่วมกันอย่างอสิระ 

         (2) ผู้เรียนจดบันทกึข้อมูลทางภูมปิัญญาท้องถ่ินลงในเอกสารประกอบการ
เรียนรู้จากการส ารวจแหลง่การเรียนรู้ศิลปะและวัฒนธรรมภายใต้อัตลักษณ์ของบรบิทในชุมชน  

         (3) ผู้วิจัยร่วมแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้กับผู้เรียนกลุ่มทดลองสะท้อน
ความคิดจากการรวบรวมข้อมูลการด าเนินกจิกรรมแกะรอยศิลปะและวัฒนธรรมภายใต้อัตลักษณ์ของ
บริบทในชุมชน 

         (4) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ผู้วิจัยตรวจสอบโดยวิธีการสังเกตจากการ 
บันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนกลุ่มทดลอง (Participant observation) โดย 
พิจารณาจากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยของผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

 

  2.4) ข้ันการตรวจสอบ 

       (1) การอภิปราย ข้ันตอนการตรวจสอบผลการด าเนินงานกลุ่มจากผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองน าเสนอช้ินงาน และเปิดโอกาสให้มสี่วนรว่มในการสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

       (2) การสรุปบทเรียน ด าเนินการสรุปบทเรียนและประเมินการท างานกลุ่มโดย
ใช้วิธีการถอดบทเรียน (Lesson learned) เพื่อสะท้อนความคิดเห็น (Reflective thinking) เป็น
ข้ันตอนการรวบรวมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนอภิปรายข้อมูลการด าเนินกิจกรรมระหว่างผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน 

 

 ขั้นตอนท่ี 3  Check  :  การตรวจสอบ 

      ผู้วิจัยตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกศึกษานอกระบบโรงเรียนโดย
ใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีตอ่การเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล
รวมถึงการศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบัติงานจากการด าเนนิการตามแผนงานที่ก าหนดไว้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 4  ACT  :  การพัฒนา 

      ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะทีม่ีต่อการเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล โดยผู้วิจัยน าผลที่ได้
จากการตรวจสอบประเมินแผนการจัดกจิกรรมทีผู่้วิจัยพฒันาข้ึน น าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบสู่
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การพัฒนาแผนการจัดกจิกรรมอย่างต่อเนื่อง (Continuous improvement) ให้สอดคล้องต่อการ
วางแผนด าเนินกจิกรรมในครั้งต่อไป 

 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 

 ผู้วิจัยตรวจสอบโดยวิธีสังเกตจากการบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน
กลุ่มทดลอง (Participant observation) พิจารณาจากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือของ
ผู้เรียนกลุ่มทดลอง แสดงรายละเอียดดังนี้  

         (1) การพึง่พาและเกื้อกูลกัน 

         (2) การมปีฏิสมัพันธ์ที่สง่เสรมิกันระหว่างผู้เรียน 

         (3) การตอบสนองต่อความรบัผิดชอบ 

         (4) การพฒันาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

         (5) การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่ม 
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แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

ในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

สาระการเรียนรู้ที่ 2           ความต้องการมอี านาจควบคุม 

กิจกรรมที่ 2            ก าแพงศิลป์ : ศิลปะเพื่อมวลชน     ระยะเวลา 12 ช่ัวโมง 

 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เพื่อพัฒนาผู้เรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ โดยสามารถแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลที่มี
ต่อความเช่ือมั่นในศักยภาพแห่งตน (Self - confident) ได้รับความไว้วางใจการยอมรับเข้าร่วมเป็น
ส่วนหนึ่งของกลุ่ม  มีความรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม (Responsibility) สามารถควบคุม
พฤติกรรมต่อการแสดงออกถึงบทบาทหน้าที่อย่างเหมาะสม 

 

2. เน้ือหาสาระ 

 กิจกรรมก าแพงศิลป์ : ศิลปะเพื่อมวลชน การประมวลความรู้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ผู้เรียนสามารถประยุกต์ความรู้วิเคราะห์เชิงสร้างสรรค์ ผ่านการแกะรอยศิลปะและวัฒนธรรมชุมชน
สามารถถ่ายทอดประสบการณ์ผ่านกระบวนการสุนทรียภาพลงบนก าแพงชุมชน 

 

3. สื่อการเรยีนรู้ 

 1) เครื่องฉายภาพ (Projector) 

 2) คอมพิวเตอร์ (Computer) 

 

4. กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ 

 การก าหนดข้ันตอนส าหรับใช้จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้แบบปฏิบัติข้ันตอนการพัฒนาการเรียนรู้วงจร PDCA cycle(Deming, 1993) 
ร่วมกับองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ พัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะ
ทางสังคม (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ส าหรับพัฒนากิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย การพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกัน
ระหว่างผู้เรียนที่มคีวามแตกต่างระหว่างช่วงวัย (Intergenerational Learning Programme)ส าหรับ
พัฒนา กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดของการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
ต่างวัยโดยมีขั้นตอนการด าเนินการเรียนรู้ดังนี้ 
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 ขั้นตอนท่ี 1  PLAN  :  การวางแผน 

      1) ผู้วิจัยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  และจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงพฤติกรรม (Behavior or Performance objectives) ของผู้เรียนกลุ่มทดลองสอดคล้องต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

      2) การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยจากการพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดการจัดการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ ศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลต่างวัย 

 

 ขั้นตอนท่ี 2  DO  :  การปฏิบัติ 

      1) การเสริมสร้างบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ ปรับเจตคติของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง
เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ 

      2) การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ส าหรับเพื่อใช้ด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

 

  2.1) ข้ันเตรียม แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1) ผู้วิจัยน าเสนอจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

         (2) ผู้วิจัยจัดกลุ่มผู้เรียนกลุ่มทดลองแบบคละช่วงวัย 

 

  2.2) ข้ันสอน แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1) ผู้วิจัยอธิบายข้ันตอนด าเนินกิจกรรมผ่านกระบวนการทางสุนทรียภาพแก่
ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

         (2) ผู้วิจัยสาธิตข้ันตอนการร่างภาพแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

         (3) ผู้วิจัยมอบหมายภาระงานแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลองผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานร่วมกันภายในกลุ่ม 

 

  2.3) ข้ันการปฏิบัติ แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1) ผู้วิจัยก าหนดหัวข้อ ศิลปะและวัฒนธรรมภายใต้อัตลักษณ์ของบริบทใน
ชุมชนผ่านการส ารวจแหล่งการเรียนรู้ศิลปะและวัฒนธรรมภายใต้อัตลักษณ์ของบริบทในชุมชนเป็น
หัวข้อส าหรับกิจกรรมก าแพงศิลป์ : ศิลปะเพื่อมวลชนแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 
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         (2) ผู้วิจัยรวบรวมความคิดเห็นจากผู้เรียนกลุ่มทดลอง โดยเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนกลุ่มทดลองร่วมกันแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้ผ่านการส ารวจศิลปะและวัฒนธรรม
ภายใต้อัตลักษณ์ของบริบทในชุมชน ผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลองร่วมกันสร้างข้อสรุปพร้อมน าเสนอ
เป็นภาพร่างส าหรับกิจกรรมก าแพงศิลป์ 

          (3) ผู้เรียนกลุ่มทดลองน าภาพร่างมาขยายแบบตามมาตราส่วนโดยใช้ความ
ร่วมมือในการปฏิบัติงานร่วมกันเพื่อสร้างภาพร่างลงบนก าแพงที่ผู้วิจัยจัดเตรียมไว้ 

          (4) ผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลองปฏิบัติงานโดยใช้ความร่วมมือในการลงสีรอง
พื้นลงบนก าแพงที่ผู้วิจัยจัดเตรียมไว้ 

          (5) ผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลองปฏิบัติงานโดยใช้ความร่วมมือระบายสีแต่ง
สถานที่จนเสร็จลุล่วงตามเปูาหมายที่ก าหนดไว้ 

         (6) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ผู้วิจัยตรวจสอบโดยวิธีการสังเกตจากการ
บันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนกลุ่มทดลอง (Participant observation) โดย
พิจารณาจากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 

  2.4) ข้ันการตรวจสอบ 

       (1) การอภิปราย ข้ันตอนการตรวจสอบผลการด าเนินงานกลุ่มจากผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองน าเสนอช้ินงาน และเปิดโอกาสให้มสี่วนรว่มในการสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

       (2) การสรุปบทเรียน  ด าเนินการสรุปบทเรียนและประเมินการท างานกลุ่มโดย
ใช้วิธีการถอดบทเรียน (Lesson learned) เพื่อสะท้อนความคิดเห็น (Reflective thinking) เป็น
ข้ันตอนการรวบรวมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนอภิปรายข้อมูลการด าเนินกิจกรรมระหว่างผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน 

 

 ขั้นตอนท่ี 3  Check  :  การตรวจสอบ 

      ผู้วิจัยตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกศึกษานอกระบบโรงเรียนโดย
ใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีตอ่การเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล
รวมถึงการศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบัติงานจากการด าเนนิการตามแผนงานที่ก าหนดไว้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 4  ACT  :  การพัฒนา 

      ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะทีม่ีต่อการเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล โดยผู้วิจัยน าผลที่ได้
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จากการตรวจสอบประเมินแผนการจัดกจิกรรมทีผู่้วิจัยพฒันาข้ึน น าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบสู่
การพัฒนาแผนการจัดกจิกรรมอย่างต่อเนื่อง (Continuous improvement) ให้สอดคล้องต่อการ
วางแผนด าเนินกจิกรรมในครั้งต่อไป 

 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 

 ผู้วิจัยตรวจสอบโดยวิธีสังเกตจากการบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน
กลุ่มทดลอง(Participant observation) พิจารณาจากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือของผู้เรียน
กลุ่มทดลอง แสดงรายละเอียด ดังนี้  

         (1) การพึง่พาและเกื้อกูลกัน 

         (2) การมปีฏิสมัพันธ์ที่สง่เสรมิกันระหว่างผู้เรียน 

         (3) การตอบสนองต่อความรบัผิดชอบ 

         (4) การพฒันาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

         (5) การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่ม 
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แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

ในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

สาระการเรียนรู้ที่ 3  ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

กิจกรรมที่ 1     ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมมุมองแห่งตน    ระยะเวลา 2 ช่ัวโมง 

 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เพื่อพัฒนาผู้เรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้โดยสามารถแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลที่มี 
ต่อการด ารงไว้ซึ่งความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างบุคคลต่างวัย เปิดเผยตนเองต่อผู้อื่นในสถานการณ์ 
ต่างๆ การสร้างความเข้าใจและยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัยอันเป็นผลมาจากความตระหนักรู้
ในตนเอง (Self – awareness in relationships) ความไว้วางใจ (Trust) ซึ่งน าไปสู่ความรักใคร่
ผูกพัน (Affection) 

 
2. เน้ือหาสาระ 

 กิจกรรมภาพเล่าเรื่อง (Photovoice) ภาพสะท้อนมุมมองแห่งตน ผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการแสดงออกที่บคุคลเกิดความตระหนักรู้ในตนเอง (Self – awareness) การรับรู้
ถึงเจตคติแห่งตน การเข้าใจและยอมรับในศักยภาพแห่งตนอันน าไปสู่การแสดงออกเชิงพฤติกรรมต่อ
ความสัมพันธ์เชิงบวกเป็นคุณลักษณะที่บุคคลแสดงออกถึงการยอมรับและการไว้วางใจต่อการเข้าร่วม
เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม (Trust) 

 

3. สื่อการเรยีนรู้ 

 1) เครื่องฉายภาพ (Projector) 

 2) คอมพิวเตอร์ (Computer) 

 

4. กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ 

 การก าหนดข้ันตอนส าหรับใช้จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้แบบปฏิบัติข้ันตอนการพัฒนาการเรียนรู้วงจร PDCA cycle (Deming, 1993) 
ร่วมกับองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ พัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะ
ทางสังคม (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ส าหรับพัฒนากิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย การพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกัน
ระหว่างผู้เรียนที่มคีวามแตกต่างระหว่างช่วงวัย (Intergenerational Learning Programme)ส าหรับ
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พัฒนา กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดของการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
ต่างวัยโดยมีขั้นตอนการด าเนินการเรียนรู้ดังนี้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 1  PLAN  :  การวางแผน 

      1) ผู้วิจัยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  และจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงพฤติกรรม (Behavior or Performance objectives) ของผู้เรียนกลุ่มทดลองสอดคล้องต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

      2) การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยจากการพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดการจัดการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ ศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลต่างวัย 

 

 ขั้นตอนท่ี 2  DO  :  การปฏิบัติ 

      1) การเสริมสร้างบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ ปรับเจตคติของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง
เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ 

      2) การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ส าหรับเพื่อใช้ด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

 

  2.1) ข้ันเตรียม แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1) ผู้วิจัยน าเสนอจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

         (2) ผู้วิจัยจัดกลุ่มผู้เรียนกลุ่มทดลองแบบคละช่วงวัย กลุ่มละ 10 คน 

         (3) ผู้วิจัยก าหนดเงื่อนไขส าหรับการใช้อุปรณ์ในกิจกรรม ดังนี้ 

     (3.1) ผู้วิจัยจัดเตรียมกระดาษส าหรับใช้วาดรูป 

     (3.2) ผู้วิจัยจัดเตรียมอุปกรณ์ส่วนกลางส าหรับใช้ร่วมกัน ประกอบด้วย 

อุปกรณ์วาดเขียน พู่กัน สี ภาชนะใส่สี ผ้ากันเปื้อน 
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  2.2) ข้ันสอน แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1) ผู้วิจัยอธิบายข้ันตอนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้แก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

         (2) ผู้วิจัยสาธิตข้ันตอนการร่างภาพจากการสังเกตลักษณะทางกายภาพของ
บุคคลที่แสดงออกถึงลักษณะเฉพาะของบุคคลผ่านการแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ 

         (3) ผู้วิจัยมอบหมายภาระงานแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลองผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานร่วมกันภายในกลุ่ม 

 

  2.3) ข้ันการปฏิบัติ แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1) ผู้วิจัยจัดกลุ่มผู้เรียนกลุ่มทดลองแบบคละช่วงวัย กลุ่มละ 10 คน ก าหนด 
ให้ผู้เรียนนั่งล้อมเป็นวงกลมเพื่อสะดวกต่อการปฏิสังสรรค์ร่วมกันระหว่างสมาชิกกลุ่ม 

         (2) ผู้วิจัยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนกลุ่มทดลองได้พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
สะท้อนความคิดเห็นถึงอุปนิสัยส่วนตัวของสมาชิกแต่ละคน เป็นการแสดงออกที่เปิดเผยถึงตัวตนแก่
เพื่อนสมาชิก รวมถึงลักษณะทางกายภาพ จุดเด่นและจุดด้อย การแสดงออกถึงลักษณะเฉพาะของ
บุคคลผ่านการแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ 

         (3) ผู้เรียนกลุ่มทดลองร่วมมือกับสมาชิกในกลุ่มปฏิบัติงานให้เสร็จสมบูรณ์
ลุล่วงตามเปูาหมายข้อตกลงของกลุ่ม 

         (4) ผู้เรียนกลุ่มทดลองน าเสนอผลงานกลุ่มแลกเปลี่ยนสะท้อนความคิดเห็น
ร่วมกันระหว่างผู้เรียนกลุ่มทดลอง  

         (5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ผู้วิจัยตรวจสอบโดยวิธีการสังเกตจากการ
บันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนกลุ่มทดลอง (Participant  observation) โดย
พิจารณาจากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 

  2.4) ข้ันการตรวจสอบ 

       (1) การอภิปราย ข้ันตอนการตรวจสอบผลการด าเนินงานกลุ่มจากผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองน าเสนอช้ินงาน และเปิดโอกาสให้มสี่วนรว่มในการสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

       (2) การสรุปบทเรียน  ด าเนินการสรุปบทเรียนและประเมินการท างานกลุ่มโดย
ใช้วิธีการถอดบทเรียน (Lesson learned) เพื่อสะท้อนความคิดเห็น (Reflective thinking) เป็น
ข้ันตอนการรวบรวมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนอภิปรายข้อมูลการด าเนินกิจกรรมระหว่างผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน 
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 ขั้นตอนท่ี 3  Check  :  การตรวจสอบ 

      ผู้วิจัยตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกศึกษานอกระบบโรงเรียนโดย
ใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีตอ่การเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล
รวมถึงการศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบัติงานจากการด าเนนิการตามแผนงานที่ก าหนดไว้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 4  ACT  :  การพัฒนา 

      ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะทีม่ีต่อการเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล โดยผู้วิจัยน าผลที่ได้
จากการตรวจสอบประเมินแผนการจัดกจิกรรมทีผู่้วิจัยพฒันาข้ึน น าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบสู่
การพัฒนาแผนการจัดกจิกรรมอย่างต่อเนื่อง (Continuous improvement) ให้สอดคล้องต่อการ
วางแผนด าเนินกจิกรรมในครั้งต่อไป 

 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 

 ผู้วิจัยตรวจสอบโดยวิธีสังเกตจากการบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน
กลุ่มทดลอง(Participant observation) พิจารณาจากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือของผู้เรียน
กลุ่มทดลอง แสดงรายละเอียด ดังนี้  

         (1) การพึง่พาและเกื้อกูลกัน 

         (2) การมปีฏิสมัพันธ์ที่สง่เสรมิกันระหว่างผู้เรียน 

         (3) การตอบสนองต่อความรบัผิดชอบ 

         (4) การพฒันาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

         (5) การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่ม 
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แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

ในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

สาระการเรียนรู้ที่ 3  ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

กิจกรรมที่ 2     ภาพเล่าเรื่อง : ภาพสะท้อนมมุมองต่างวัย      ระยะเวลา 2 ช่ัวโมง 

 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เพื่อพัฒนาผู้เรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้โดยสามารถแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลที่มี 
ต่อการด ารงไว้ซึ่งความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างบุคคลต่างวัย เปิดเผยตนเองต่อผู้อื่นในสถานการณ์ 
ต่างๆ การสร้างความเข้าใจและยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัยอันเป็นผลมาจากความตระหนักรู้
ในตนเอง (Self – awareness in relationships) ความไว้วางใจ (Trust) ซึ่งน าไปสู่ความรักใคร่
ผูกพัน (Affection) 

 

2. เน้ือหาสาระ 

 กิจกรรมภาพเล่าเรื่อง (Photovoice) ภาพสะท้อนมุมมองแห่งตน ผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรม
การเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการแสดงออกที่บคุคลเกิดความตระหนักรู้ในตนเอง (Self – awareness) การรับรู้
ถึงเจตคติแห่งตน การเข้าใจและยอมรับในศักยภาพแห่งตนอันน าไปสู่การแสดงออกเชิงพฤติกรรมต่อ
ความสัมพันธ์เชิงบวกเป็นคุณลักษณะที่บุคคลแสดงออกถึงการยอมรับและการไว้วางใจต่อการเข้าร่วม
เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม (Trust) 

 

3. สื่อการเรยีนรู้ 

 1) เครื่องฉายภาพ (Projector) 

 2) คอมพิวเตอร์ (Computer) 

 

4. กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ 

 การก าหนดข้ันตอนส าหรับใช้จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้แบบปฏิบัติข้ันตอนการพัฒนาการเรียนรู้วงจร PDCA cycle (Deming, 1993) 
ร่วมกับองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ พัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะ
ทางสังคม (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ส าหรับพัฒนากิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย การพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกัน
ระหว่างผู้เรียนที่มคีวามแตกต่างระหว่างช่วงวัย (Intergenerational Learning Programme)ส าหรับ
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พัฒนา กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดของการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
ต่างวัยโดยมีขั้นตอนการด าเนินการเรียนรู้ดังนี้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 1  PLAN  :  การวางแผน 

      1) ผู้วิจัยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  และจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงพฤติกรรม (Behavior or Performance objectives) ของผู้เรียนกลุ่มทดลองสอดคล้องต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

      2) การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยจากการพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดการจัดการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ ศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลต่างวัย 

 

 ขั้นตอนท่ี 2  DO  :  การปฏิบัติ 

      1) การเสริมสร้างบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ ปรับเจตคติของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง
เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ 

      2) การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ส าหรับเพื่อใช้ด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

 

  2.1) ข้ันเตรียม แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1) ผู้วิจัยน าเสนอจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

         (2) ผู้วิจัยจัดกลุ่มผู้เรียนกลุ่มทดลองแบบคละช่วงวัย กลุ่มละ 10 คน 

         (3) ผู้วิจัยก าหนดเงื่อนไขส าหรับการใช้อุปรณ์ในกิจกรรม ดังนี้ 

     (3.1) ผู้วิจัยจัดเตรียมกระดาษส าหรับใช้วาดรูป 

     (3.2) ผู้วิจัยจัดเตรียมอุปกรณ์ส่วนกลางส าหรับใช้ร่วมกัน ประกอบด้วย 

อุปกรณ์วาดเขียน พู่กัน สี ภาชนะใส่สี ผ้ากันเปื้อน 
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  2.2) ข้ันสอน แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1) ผู้วิจัยอธิบายข้ันตอนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้แก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

         (2) ผู้วิจัยสาธิตข้ันตอนการร่างภาพจากการสังเกตลักษณะทางกายภาพของ
บุคคลที่แสดงออกถึงลักษณะเฉพาะของบุคคลผ่านการแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ 

         (3) ผู้วิจัยมอบหมายภาระงานแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลองผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ความร่วมมือในการปฏิบัติงานร่วมกันภายในกลุ่ม 

 

  2.3) ข้ันการปฏิบัติ แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1) ผู้วิจัยจัดกลุ่มผู้เรียนกลุ่มทดลองแบบคละช่วงวัย กลุ่มละ 10 คน ก าหนด 
ให้ผู้เรียนนั่งล้อมเป็นวงกลมเพื่อสะดวกต่อการปฏิสังสรรค์ร่วมกันระหว่างสมาชิกกลุ่ม 

         (2) ผู้วิจัยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนกลุ่มทดลองได้พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
สะท้อนความคิดเห็นถึงอุปนิสัยส่วนตัวของสมาชิกแต่ละคน เป็นการแสดงออกที่เปิดเผยถึงตัวตนแก่
เพื่อนสมาชิก รวมถึงลักษณะทางกายภาพ จุดเด่นและจุดด้อย การแสดงออกถึงลักษณะเฉพาะของ
บุคคลผ่านการแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ 

         (3) ผู้เรียนกลุ่มทดลองร่วมมือกับสมาชิกในกลุ่มปฏิบัติงานให้เสร็จสมบูรณ์
ลุล่วงตามเปูาหมายข้อตกลงของกลุ่ม 

         (4) ผู้เรียนกลุ่มทดลองน าเสนอผลงานกลุ่มแลกเปลี่ยนสะท้อนความคิดเห็น
ร่วมกันระหว่างผู้เรียนกลุ่มทดลอง  

         (5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม ผู้วิจัยตรวจสอบโดยวิธีการสังเกตจากการ
บันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนกลุ่มทดลอง (Participant  observation) โดย
พิจารณาจากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 

  2.4) ข้ันการตรวจสอบ 

       (1) การอภิปราย ข้ันตอนการตรวจสอบผลการด าเนินงานกลุ่มจากผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองน าเสนอช้ินงาน และเปิดโอกาสให้มสี่วนรว่มในการสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

       (2) การสรุปบทเรียน  ด าเนินการสรุปบทเรียนและประเมินการท างานกลุ่มโดย
ใช้วิธีการถอดบทเรียน (Lesson learned) เพื่อสะท้อนความคิดเห็น (Reflective thinking) เป็น
ข้ันตอนการรวบรวมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนอภิปรายข้อมูลการด าเนินกิจกรรมระหว่างผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน 
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 ขั้นตอนท่ี 3  Check  :  การตรวจสอบ 

      ผู้วิจัยตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกศึกษานอกระบบโรงเรียนโดย
ใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีตอ่การเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล
รวมถึงการศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบัติงานจากการด าเนนิการตามแผนงานที่ก าหนดไว้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 4  ACT  :  การพัฒนา 

      ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะทีม่ีต่อการเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล โดยผู้วิจัยน าผลที่ได้
จากการตรวจสอบประเมินแผนการจัดกจิกรรมทีผู่้วิจัยพฒันาข้ึน น าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบสู่
การพัฒนาแผนการจัดกจิกรรมอย่างต่อเนื่อง (Continuous improvement) ให้สอดคล้องต่อการ
วางแผนด าเนินกจิกรรมในครั้งต่อไป 

 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 

 ผู้วิจัยตรวจสอบโดยวิธีสังเกตจากการบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน
กลุ่มทดลอง(Participant observation) พิจารณาจากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือของผู้เรียน
กลุ่มทดลอง แสดงรายละเอียด ดังนี้  

         (1) การพึง่พาและเกื้อกูลกัน 

         (2) การมปีฏิสมัพันธ์ที่สง่เสรมิกันระหว่างผู้เรียน 

         (3) การตอบสนองต่อความรบัผิดชอบ 

         (4) การพฒันาทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 

         (5) การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่ม 
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แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย 

ในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

สาระการเรียนรู้ที่ 3  ความต้องการเปิดเผยตนเอง 

กิจกรรมที่ 3                 นิทรรศการศิลปะ                 ระยะเวลา 2 ช่ัวโมง 

 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 เพื่อพัฒนาผู้เรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้โดยสามารถแสดงออกถึงภาพลักษณ์ของบุคคลที่มี 
ต่อการด ารงไว้ซึ่งความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างบุคคลต่างวัย เปิดเผยตนเองต่อผู้อื่นในสถานการณ์ 
ต่างๆ การสร้างความเข้าใจและยอมรับในความแตกต่างระหว่างวัยอันเป็นผลมาจากความตระหนักรู้
ในตนเอง (Self – awareness in relationships) ความไว้วางใจ (Trust) ซึ่งน าไปสู่ความรักใคร่
ผูกพัน (Affection) 

 

2. เน้ือหาสาระ 

 กิจกรรมนิทรรศการศิลปะผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นถึงการเผยแพร่ผลงาน 
ศิลปกรรมผ่านประสบการณ์ทางสุนทรียภาพสู่สาธารณชน 

 

3. สื่อการเรยีนรู้ 

  คอมพิวเตอร์ (Computer) 

 

4. กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ 

  การก าหนดข้ันตอนส าหรับใช้จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือ
ระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้แบบปฏิบัติข้ันตอนการพัฒนาการเรียนรู้วงจร PDCA cycle (Deming, 1993) 
ร่วมกับองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ พัฒนาผู้เรียนด้านการเรียนรู้ควบคู่กับการพัฒนาทักษะ
ทางสังคม (Brown & Ciuffetelli Parker, 2009) และ (Siltala, 2010) ส าหรับพัฒนากิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย การพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกัน
ระหว่างผู้เรียนที่มคีวามแตกต่างระหว่างช่วงวัย (Intergenerational Learning Programme)ส าหรับ
พัฒนา กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความร่วมระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดของการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ศิลปะต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
ต่างวัยโดยมีขั้นตอนการด าเนินการเรียนรู้ดังนี้ 
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 ขั้นตอนท่ี 1  PLAN  :  การวางแผน 

      1) ผู้วิจัยก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้  และจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงพฤติกรรม (Behavior or Performance objectives) ของผู้เรียนกลุ่มทดลองสอดคล้องต่อการ
เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

      2) การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคล
ต่างวัยจากการพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างบุคคลต่างวัย บนฐานแนวคิดการจัดการศึกษาตลอด
ชีวิตที่มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ ศิลปะที่มีต่อการเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลต่างวัย 

 

 ขั้นตอนท่ี 2  DO  :  การปฏิบัติ 

      1) การเสริมสร้างบรรยากาศแห่งสัมพันธภาพ ปรับเจตคติของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มทดลอง
เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ 

      2) การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ส าหรับเพื่อใช้ด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 

 

  2.1) ข้ันเตรียม แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1) ผู้วิจัยน าเสนอจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

         (2) ผู้วิจัยจัดกลุ่มผู้เรียนกลุ่มทดลองแบบคละช่วงวัย ผู้เรียนกลุ่มทดลองร่วม 

 กันจัดเตรียมผลงานศิลปกรรมผ่านนิทรรศการศิลปะ 

 

  2.2) ข้ันสอน แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1) ผู้วิจัยอธิบายข้ันตอนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้แก่ผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

         (2) ผู้วิจัยมอบหมายภาระงานแก่ผู้เรียนกลุ่มทดลองโดยใช้ความร่วมมือในการ
คัดเลือกผลงานศิลปกรรมที่ภาคภูมิใจเพื่อน าเสนอสู่สาธารณชน 

 

  2.3) ข้ันการปฏิบัติ แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 

         (1) ผู้เรียนกลุ่มทดลองคัดเลือกผลงานศิลปกรรมจัดเตรียมผลงานน าเสนอผ่าน
นิทรรศการศิลปะ  

         (2) ผู้เรียนกลุ่มทดลองแลกเปลี่ยนและสะท้อนความคิดเห็นร่วมกันน าเสนอ 
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ผลงานส าหรับจัดเตรียมผลงานศิลปกรรมเพื่อเผยแพร่สู่สาธารณชน  

         (3) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มผู้วิจัยตรวจสอบ โดยวิธีการสังเกตจากการ
บันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนกลุ่มทดลอง (Participant  observation) โดย
พิจารณาจากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 

  2.4)  ข้ันการตรวจสอบ 

       (1) การอภิปราย ข้ันตอนการตรวจสอบผลการด าเนินงานกลุ่มจากผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองน าเสนอช้ินงาน และเปิดโอกาสให้มสี่วนรว่มในการสะท้อนความคิดเห็นร่วมกับการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างผู้วิจัยและผู้เรียนกลุ่มทดลอง 

       (2) การสรุปบทเรียน  ด าเนินการสรุปบทเรียนและประเมินการท างานกลุ่มโดย
ใช้วิธีการถอดบทเรียน (Lesson learned) เพื่อสะท้อนความคิดเห็น (Reflective thinking) เป็น
ข้ันตอนการรวบรวมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนอภิปรายข้อมูลการด าเนินกิจกรรมระหว่างผู้วิจัยและ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองเพื่อสร้างข้อสรุปร่วมกัน 

 

 ขั้นตอนท่ี 3  Check  :  การตรวจสอบ 

      ผู้วิจัยตรวจสอบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกศึกษานอกระบบโรงเรียนโดย
ใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะที่มีตอ่การเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล
รวมถึงการศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบัติงานจากการด าเนนิการตามแผนงานที่ก าหนดไว้ 

 

 ขั้นตอนท่ี 4  ACT  :  การพัฒนา 

      ข้ันตอนการพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลต่างวัยในกิจกรรมศิลปะทีม่ีต่อการเสรมิสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคคล โดยผู้วิจัยน าผลที่ได้
จากการตรวจสอบประเมินแผนการจัดกจิกรรมทีผู่้วิจัยพฒันาข้ึน น าข้อมูลที่ได้จากการตรวจสอบสู่
การพัฒนาแผนการจัดกจิกรรมอย่างต่อเนื่อง (Continuous improvement) ให้สอดคล้องต่อการ
วางแผนด าเนินกจิกรรมในครั้งต่อไป 

 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ 

 ผู้วิจัยตรวจสอบโดยวิธีสังเกตจากการบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน
กลุ่มทดลอง(Participant observation) พิจารณาจากองค์ประกอบการเรียนรู้แบบร่วมมือของผู้เรียน
กลุ่มทดลอง  
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ภาคผนวก ค 

จดหมายท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัย 

 

จดหมายที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย มีดังนี ้

1. จดหมายขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 

2. จดหมายขอความร่วมมือในการเกบ็ข้อมลูวิจัยและทดลองใช้เครื่องมือวิจัย 
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ภาคผนวก ง 
บรรยากาศการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ความร่วมมือระหว่างบุคคลต่างวัย

ในกิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการเสริมสรา้งสัมพันธภาพระหว่างบุคคล 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

 
 

คัดเลือกประชากรเข้ากลุม่ทดลองจากการประชาสัมพันธ์รับสมัครผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ด้วยความสมัครใจ (ชุมชนเกาะกลาง) 

 



 

 

250 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ร่วมกันท าความสะอาดก าแพงส าหรับกิจกรรมก าแพงศิลป์ (ชุมชนเกาะกลาง) 
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กิจกรรมสามเหลี่ยมสัมพันธ ์
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กิจกรรมสามเหลี่ยมสัมพันธ ์
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กิจกรรมปันดิน 
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กิจกรรมภาพเลา่เรื่อง 
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กิจกรรมภาพเลา่เรื่อง 
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กิจกรรมแกะรอยศิลปะและวัฒนธรรมชุมชนกุฎีจีน 
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กิจกรรมแกะรอยศิลปะและวัฒนธรรมชุมชนกุฎีจีน 
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นิทรรศการศิลป์ 
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นิทรรศการศิลป์ 
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นิทรรศการศิลป์ 
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กิจกรรมก าแพงศิลป์ : ศิลปะเพ่ือมวลชน 
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กิจกรรมก าแพงศิลป์ : ศิลปะเพ่ือมวลชน 
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กิจกรรมก าแพงศิลป์ : ศิลปะเพ่ือมวลชน 
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กิจกรรมก าแพงศิลป์ : ศิลปะเพ่ือมวลชน 
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