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CHULACHAT ARANYANAK : THAI IDENTITY IN CONTEMPORARY THAI DANCE 
‚NARAI AVATARA 2003‛ BY NARAPONG CHARASSRI. ADVISOR: PROF. 
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 In the thesis, Thai Identity in Contemporary Dance ‚Narai Avatar 2003‛, the researcher 
studied Thai identities appeared in a Naraphong Charassri‘s Thai contemporary dance work piece 
called ‚Narai Avatar 2003‛ performed from 2nd to 4th of February 2003 as guideline in creating 
creative Thai performing arts to preserve performing art heritage for the new generation. The 
main question is ‚What is the Thai form and the idea behind creation of the Thai identity in Thai 
Contemporary dance ‚Narai Avatar 2003‛ by Naraphong Charassri‛.  The six tools for this research 
are; exploring literatures, interviewing people involving creations of creative performing arts, 
participating in symposiums, collecting data from various medias, field studies, and studying 
original artist’s standard. Information are collected during January 2003 – February 2012.   

The answer to this research is Thai Contemporary dance, ‚Narai Avatar 2003‛ 
contains:- 1) Play script 2) Choreographing 3) Costumes design 4) Music composition              
5) Stage functioning design 6) Light design 7) Props design and 9) Performers. Concept of 
Thai identities creation in Thai Contemporary dance ‚Narai Avatar 2003‛ is consisted of ;        
1) Reflection of Thai identities 2) Application of symbols in creation of Thai identities                
3) Utilization of performing arts and visual arts theories in creation of Thai identities                       
4) Applications of cultural diversifications in support and emphasis of Thai identities                
5) Reflection of Thai social life 6) Consideration of creative creation in creation of Thai identities        
7) Conservation of Thai identities 8) Practiced ethics in Thai society 9) Consideration of 
communication in creation of Thai identities 10) Aesthetic value in the performance for creation 
of  Thai identities and 11) Encouraging consciousness of Thai identity to people of new generations.  
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ฉ 
 

กิตตกิรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบบันีส้ าเร็จลลุว่งไปด้วยดีด้วยความกรุณาเป็นอย่างย่ิงของ ศาสตราจารย์ 
ดร.นราพงษ์ จรัสศรี อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั ท่านได้ให้ค าปรึกษาวิทยานิพนธ์และให้
ข้อคิดเห็นตา่งๆ ในทกุด้าน ตลอดจนให้ความรัก ความเมตตาปราณี  สละเวลาสว่นตวัอนัมีคา่
เพ่ือให้แนวทางในการค้นคว้าวิจยัวิทยานิพนธ์แก่ผู้ วิจยัจนส าเร็จ ขอกราบขอบพระคณุอย่างสงูไว้ 
ณ ท่ีนี ้ 

ขอขอบพระคณุอาจารย์ ดร.วิชชตุา  วธุาทิตย์ ประธานกรรมการสอบ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.ภทัรวดี ภชูฎาภิรมย์ กรรมการสอบ อาจารย์ ดร.ศภุวิน  วชัรมลู กรรมการสอบ และ ดร.ไพโรจน์ 
ทองค าสกุ กรรมการสอบภายนอกมหาวิทยาลยั ท่ีได้ให้ค าแนะน าเร่ืองของการเขียนงานวิจยั ท าให้
วิทยานิพนธ์ฉบบันีส้ าเร็จลลุว่งไปได้ด้วยดี 

ขอบขอบพระคณุผู้เช่ียวชาญ และผู้ทรงคณุวฒุิ ด้านนาฏยศิลป์ไทย ด้านนาฏยศิลป์
ตะวนัตก และด้านดนตรี ทกุท่าน ท่ีกรุณาสละเวลาในการให้สมัภาษณ์ ผู้ วิจยัขอขอบคณุไว้ ณ ท่ีนี ้

ขอขอบพระคณุครูทองเร่ิม มงคลนฎั ท่ีได้ถ่ายทอดท่าร าบทบาทของนนทก ให้แก่ผู้ วิจยั  
ท าให้สามารถน าองค์ความรู้ท่ีได้รับมาวิเคราะห์งานวิจยัในครัง้นี ้ 

ขอขอบพระคณุสถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ กระทรวงวฒันธรรม ท่ีมอบทนุการศกึษาในการ
เรียนระดบัปริญญาเอก และเลง็เห็นถึงความส าคญัของการศกึษาตอ่บคุลากรในสถาบนัฯ นบัเป็น
แรงขบัเคลื่อนท่ีท าให้การศกึษาส าเร็จลลุว่งไปได้ด้วยดี 

ขอขอบคณุ เพ่ือนๆ สาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย อาจารย์จิรายทุธ พนมรักษ์ ท่ีให้ความช่วยเหลือ 
พร้อมค าแนะน าให้แก่กนัตลอดมา และขอขอบคณุ นางสาววชัรมณฑ์ คงขนุเทียน ท่ีเป็นแรงผลกัดนั
และก าลงัใจอนัส าคญัย่ิงในการท าวิทยานิพนธ์ฉบบันีจ้นส าเร็จ  

สดุท้ายนีผู้้ วิจยัขอกราบขอบพระคณุเป็นอย่างสงูส าหรับ คณุพ่อ ร.ต.จรูญ อรัณยะนาค รน. 
คณุแมไ่ชยา อรัณยะนาค ท่ีได้อบรมสั่ งสอน คณุคา่ของ วิทยา นิพนธ์ฉบบันี ้ผู้ วิจยัขอมอบเป็น  
เคร่ืองบชูาพระคณุบิดา มารดา ครู อาจารย์ และผู้มีพระคณุท่ีเคารพ 

 



สารบัญ 
 
 หน้า 
บทคดัย่อภาษาไทย  ง 
บทคดัย่อภาษาองักฤษ  จ 
กิตติกรรมประกาศ  ฉ 
สารบญั  ช 
สารบญัตาราง  ฏ 
สารบญัภาพ  ฐ 
บทท่ี 1 บทน า  1 

1.1   ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา  1 
1.2   การออกแบบงานวิจยั  5 
1.3   ขอบเขตของการวิจยั  7 
1.4   ข้อตกลงเบือ้งต้น  7 
1.5   เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  8 
1.6   ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้รับ  9 
1.7   วิธีด าเนินการวิจยั  10 
1.8   สรุปบท  11 

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  12 
2.1   อารัมภบท  12 
2.2   นิยามศพัท์เฉพาะ  12 
2.3   ความเป็นมาของนารายณ์อวตาร (นารายณ์สิบปาง)  18 
2.4   นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546  22 
2.5   เอกลกัษณ์ไทย  24 

  2.5.1  ความหมายของเอกลกัษณ์ไทย  24 
  2.5.2  คณุคา่ของเอกลกัษณ์ไทยในนาฏยศิลป์ไทย  27 

2.6   คณุคา่และความส าคญัของงานนาฏยศิลป์  30 
2.7   นาฏยศิลป์สร้างสรรค ์  32 
 



ซ 

  หน้า  
  2.7.1  ลกัษณะส าคญัของการสร้างสรรค ์  32 
  2.7.2  ลกัษณะของนาฏยศิลป์สร้างสรรค ์  33 
  2.7.3  นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทย  36 
  2.7.4  นาฏยศิลป์สร้างสรรค์แนวใหมใ่นระดบัโลกในศตวรรษท่ี 19 - 21  42 

2.8   คณุสมบตัิของผู้ ท่ีควรได้รับการยกย่องทางด้านนาฏยศิลป์  49 
2.9   ความคิดเห็นของผู้ ท่ีมีสว่นเก่ียวข้องกบัการสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทย 

  ในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั  52 
2.10  การพฒันาการของการน าเสนอเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทย 
    ร่วมสมยัในประเทศไทย  56 
2.11 ประสบการณ์ของผู้ วิจยัท่ีเก่ียวข้องกบังานเอกลกัษณ์ไทย ในงาน 
         นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั  64 
2.12   สรุปบท  65 

บทท่ี 3 วิธีด าเนินการวิจยั  66 
  3.1   อารัมภบท  66 
  3.2   รูปแบบงานวิจยั  66 
  3.3   การออกแบบงานวิจยั  67 

  3.3.1   รูปแบบของงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 
   ของ นราพงษ์ จรัสศรี  67 
  3.3.2   แนวคิดในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั                         

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี  72 
  3.4   วตัถปุระสงค์งานวิจยั  78 
  3.5   ผลท่ีได้จากงานวิจยั  78 
  3.6   เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  79 

  3.6.1   การส ารวจข้อมลูเชิงเอกสาร  79 
  3.6.2   การสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยั  80 
  3.6.3   การสมัมนา  80 
  3.6.4   สื่อสารสารสนเทศอ่ืนๆ  80 
  3.6.5   การส ารวจข้อมลูภาคสนาม  81 



ฌ 

  หน้า 
  3.6.6 เกณฑ์มาตรฐานยกย่องศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์  81 

  3.7   ขัน้ตอนการปฏิบตัิการวิจยั  81 
  3.8   ตารางก าหนดการสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยั  83 
  3.9   ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยั  84 
  3.10 ประเดน็ในการสมัภาษณ์และแบบสอบถาม  87 

   3.10.1  การสมัภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ  87 
   3.10.2  การสมัภาษณ์นกัแสดงกลุม่ตวัอย่าง  87 

  3.11 สรุปบท  88 
บทท่ี 4 การวิเคราะห์ข้อมลู  89 
  4.1   อารัมภบท  89 
  4.2   ประเดน็ท่ีใช้ในการวิเคราะห์  89 

  4.2.1   รูปแบบของเอกลกัษณ์ไทยท่ีปรากฏในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั  
   “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี  90 

4.2.1.1 บทการแสดง  90 
4.2.1.2 การออกแบบลีลา  118 
4.2.1.3 การออกแบบเคร่ืองแตง่กาย  134 
4.2.1.4 การออกแบบดนตรี  146 
4.2.1.5 การออกแบบพืน้ท่ีเวที  157 
4.2.1.6 การออกแบบแสง  162 
4.2.1.7 การออกแบบอปุกรณ์การแสดง  168 
4.2.1.8 นกัแสดง  173 

4.2.2 แนวคิดในการสร้างสรรคเ์อกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั  
“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546  180 

4.2.2.1 สะท้อนให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทย  181 
4.2.2.2 การใช้สญัลกัษณ์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย  186 
4.2.2.3 การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทศันศิลป์                                  

เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย  189 
 



ญ 

  หน้า  
4.2.2.4 การใช้ความหลากหลายทางด้านวฒันธรรมเพ่ือเสริม                        

เอกลกัษณ์ไทยให้เดน่ขึน้  192 
4.2.2.5 สะท้อนให้เห็นถึงสภาพสงัคมไทย  195 
4.2.2.6 ค านึงถึงการสร้างสรรค์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย 196 
4.2.2.7 การอนรุักษ์ความเป็นไทย  198 
4.2.2.8 คณุธรรมท่ียอมรับกนัได้ในสงัคมไทย  202 
4.2.2.9 การสร้างอรรถรสในการแสดงเพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย  203 
4.2.2.10 ค านึงถึงการส่ือสารเพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย  205 
4.2.2.11 สร้างจิตส านึกในด้านเอกลกัษณ์ไทยให้กบัคนรุ่นใหม ่  208 

  4.3 อภิปรายผล  210 
  4.2 สรุปบท  226 
บทท่ี 5 บทสรุป  228 
  5.1  อารัมภบท  228 
  5.2   ผลท่ีได้จากการวิจยัเร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

  “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546  228 
    5.2.1  รูปแบบของเอกลกัษณ์ไทยท่ีปรากฏในงานนาฏยศิลป์ร่วมสมยั 
     “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี  228 
    5.2.2   แนวคิดในการสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ร่วมสมยั 

   “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี  232 
     5.3  ข้อเสนอแนะเพ่ือการศกึษาค้นคว้าและการวิจยัตอ่ไปในอนาคต  234 
รายการอ้างอิง  235 
ภาคผนวก  241 
ประวตัิผู้ เขียนวิทยานิพนธ์  249 
 
 



ฏ 

สารบัญตาราง 
 
ตารางท่ี  หน้า  
    1 ผลงานของศิลปินท่ีสร้างสรรค์งานเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั  59 
    2 ตารางการก าหนดการสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยั  83 
    3 ตารางแสดงการเปรียบเทียบลีลาแบบดัง้เดิมและลีลาท่ีสร้างสรรค์ขึน้ใหม ่                                 
                 ในระบ าสี่บท  122 
    4 ตารางแสดงนกัแสดงท่ีมีทกัษะเช่ียวชาญในการฟ้อนร าและการเต้น  175 
 
 



ฐ 
 

 

สารบัญภาพ 
 
ภาพท่ี   หน้า 
   1 ผลงานการสร้างสรรค์และการแสดงของศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี 
                 (2513 – 2526)  39 
   2 ผลงานการสร้างสรรค์และการแสดงของศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี 
                 (2527 – 2538)  40 
  3 ผลงานการสร้างสรรค์และการแสดงของศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี 
                 (2539 – 2556)  41 
  4 ผลงานการสร้างสรรค์และการแสดงท่ีเก่ียวข้องกบัเอกลกัษณ์ไทย  
                 ของ ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี (2513 – 2556)  63 
  5 ท่าเทพนม  120 
  6 ท่าหงส์บิน 120 
  7 ท่ากินริน  121 
  8 ท่าช้านางนอน  121 
  9 ท่าตีวงลดเลีย้ว ลีลาแบบดัง้เดิม  122 
10 ท่าตีวงลดเลีย้ว ลีลาแบบสร้างสรรค ์  122 
11 ท่าเทวญักัน้กลางนางไว้ ลีลาแบบดัง้เดิม  122 
12 ท่าเทวญักัน้กลางนางไว้ ลีลาแบบสร้างสรรค ์  122 
13 ฉากเปิดองก์ 3 เป็นฉากลงกาและอโยธยา “ระบ าเหลา่นางยกัษ์”  124 
14 ท่าชีไ้ปข้างหน้า  126 
15 ท่าดีใจ ยิม้  126 
16 ท่าแสดงความรัก ..  127 
17 ลีลาการร าตีบทตารมผู้บรรยาย (นนทกดีใจเมื่อเทวดาเสียชีวิตจากนิว้เพชร)  128 
18 ท่าตีลงักาเบือ้งต้น  130 
19 ลกัษณะรูปแบบของการจดัท่าท่ีเหมือนกบัศีรษะนนทกกระเดน็ไป  133 
20 ลกัษณะเคร่ืองแตง่กายแบบนาฏยศิลป์ไทยแบบดัง้เดิม  136 
21 ลกัษณะของการออกแบบเสือ้ผ้าท่ีเอือ้ตอ่การแสดง  138 



ฑ 
 

 

ภาพท่ี   หน้า 
   22 ลกัษณะสีของเคร่ืองแตง่กายตวัละครนนทก แบบดัง้เดิม  141 
   23 ลกัษณะสีของเคร่ืองแตง่กายตวัละครนนทก ในการแสดงนารายณ์อวตาร  142 
   24 ลกัษณะเคร่ืองแตง่กายท่ีเอือ้ตอ่การแสดง ในการแสดงนารายณ์อวตาร  144 
   25 ลกัษณะของความสงู – ต ่า ของฉากการแสดงนารายณ์อวตาร  159 
   26 ลกัษณะภาพของ เดวิด คอกนี (David Hockney)  167 
   27 ลกัษณะเปลวไฟท่ีสร้างสรรค์ใช้อปุกรณ์เป็นเดก็คลมุผ้าสีแดงโบกไปมา  170 
   28 ภาพพระอินทร์เป่าหอยสงัข์ปลกุพระนารายณ์  171 
   29 ลกัษณะของการขยายสดัสว่นของปีกพญาครุฑ  172 
   30 ลกัษณะนกัแสดงคาบกิูใช้ผู้ชายแสดงในบทบาทผู้หญิง  178 
   31 การคดัเลือกนกัแสดงให้มีลกัษณะตรงกบัภาพจิตรกรรมฝาผนงั  180 
   32 แนวคิดการแตง่กายจากภาพจิตรกรรมไทย  185 
   33 แนวคิดการเลียนแบบลีลาและอารมณ์จากภาพจิตรกรรมไทย  185 
   34 ลกัษณะการใช้สญัลกัษณ์รูปปราสาทในแนวคิดสญัญะ  188 
   35 แนวคิดในการสร้างฉากโดยเลียนแบบจากประติมากรรมทบัหลงั 
     นารายณ์บรรทมศิลป์   191 
   36 ลกัษณะการผสมผสานท่านาฏยศิลป์ไทยกบัท่านาฏยศิลป์ตะวนัตก  194 
   37 แสดงถึงความอยากกินของนางมณโฑท่ีปรากฏออกมาเป็นรูปธรรม  205 
   38 ฉากเทวดานางฟ้าแซ่ซ้อง อวยชยั แสดงให้เห็นถึงลกัษณะการใช้แสง                                        
                  ท่ีสร้างจินตนาการ  206 
   39 การแตง่หน้าโดยน าแนวคิดจากจิตรกรรมฝาผนงั  207 
 
 
 



 
 

บทที่  1  

บทน า 
 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 
 ลกัษณะท่ีแตกตา่งกนัของแตล่ะพืน้ท่ี อาณาเขต ชมุชน ชาติพนัธ์ และสงัคม ท าให้เกิดเป็น

ความหลากหลายทัง้ในด้านรูปลกัษณ์ ความคิด และพฤติกรรม ของมวลหมูม่นษุยชาติ ซึ่งความ
แตกตา่งครัง้หนึ่งนีเ้คยเป็นสิ่งท่ีแปลกปลอม แบ่งพวก จนถึงขัน้ยอมรับกนัไมไ่ด้ ระหวา่งสงัคมหนึ่ง  
กบัอีกสงัคมหนึ่ง  เช่น ความแตกตา่งทาง ชาติ ภาษา ศาสนา และวฒันธรรม นัน้ ปัจจบุนักลบั
กลายเป็นสิ่ งท่ียอมรับกนัได้ในความแตกตา่งของโ ลกแห่งการส่ือสาร ท่ีมีความเป็นไปได้ มากขึน้               
ย่ิงมนษุย์ในโลกเร่ิมมีความสมัพนัธ์กนัมากเท่าใด ลกัษณะของความแตกตา่งกนั หรือเอกลกัษณ์
เฉพาะตวั นัน้ก็ย่ิงกลายเป็นสิ่งท่ีน่าสนใจมากขึน้ ทกุวนันี ้โลกให้ความส าคญักบัเอกลกัษณ์ ท่ีมี
ลกัษณะเฉพาะตวัท่ีมีความแตกตา่งกนั ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นสิ่งท่ีน่าค้นหา น่าศกึษาและผลท่ีได้จาก
การศกึษาก็อาจจะน าไปสูป่ระเดน็ในการเสริมสร้างองค์ความรู้ใหมใ่ห้เกิดขึน้ อนัจะเป็นประโยชน์
ตอ่สงัคมโลกตอ่ไป ลกัษณะเฉพาะหรือเอกลกัษณ์ของแตล่ะ พืน้ท่ี สงัคม และ วฒันธรรม  ถึงแม้วา่
จะมีความแตกตา่งกนัไป ก็ล้วนแล้วแต่เป็นสิ่งท่ีมีคณุคา่น่าสงวนรักษาไว้ เพ่ือให้ เป็นสว่นหนึ่งของ
สงัคมท่ีมีความหลากหลายแตกตา่งกนัไป ท่ีท าให้สามารถศกึษาเปรียบเทียบในความแตกตา่งของ
สิ่งท่ีเป็นอยู่ แล้วน าผลจากการศกึษาไปใช้เพ่ือการพฒันาในศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องตอ่ไป ก็จะท าให้เกิด
ประโยชน์มหาศาลแก่โลกของเรา แตล่ะชาติตา่งก็มีเอกลกัษณ์ประจ าตวั เอกลกัษณ์ไทยซึ่งเป็นสิ่ง
ท่ีแสดงออกถึงลกัษณะเฉพาะโดยรวมของวฒันธรรมไทย ท าให้ประเทศไทยมีความแตกตา่งไปจาก
สงัคมอ่ืนๆ ก็เหมือนกบัเอกลกัษณ์ของชาติอ่ืนๆ ท่ีมีรูปแบบเฉพาะท่ีเป็นตวัของตวั เอง อาจปรากฏ
ออกมาในรูปแบบของประเพณีท่ี ได้ยึดถือปฏิบตัิสืบทอด ตอ่กนัมา ถึงแม้วา่ ในบางครัง้ จะได้รับ
อิทธิพลจากสิ่ง แวดล้อมในด้าน ตา่งๆ ท าให้มีการ พฒันา เปลี่ยนแปลงไป แตเ่มื่อ เกิดการผสม
กลมกลืนในเวลาท่ีเหมาะสม ก็จะตกผลกึกลายเป็นเอกลกัษณ์ท่ีโดดเดน่ของคนไทยในท่ีสดุ 

เอกลกัษณ์ของไทยในอดีตบางสว่นได้เลือนหายไปจากสงัคม และบางสว่นก็ไมไ่ด้รับความ
สนใจเท่าท่ีควร ทัง้ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของไทยในอดีตท่ีดีงาม และมีคณุคา่ท่ีคนไทยทกุคนควรพึงปฏิบตัิ 
และไมส่มควรท่ีจะสญูเสียไปเร็วนกั จึงควรมีวิธีการท่ีจะน ากลบัมาตอ่อายเุพ่ือใช้ประโยชน์ให้ได้
มากท่ีสดุ ควรมีการศกึษาค้นคว้า และท าความเข้าใจในเอกลกัษณ์ไทยให้ดีพอ เช่น งานศิลปะของ
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ชาติไทย ภาษา ดนตรี ตลอดจนวรรณคดีไทย ล้วนแล้วแตเ่ป็นสิ่งท่ีสามารถสะท้อนให้เห็นลกัษณะ           
เฉพาะของชาติได้เป็นอย่างดี  ในขบวนงานศิลปะทัง้หลายท่ีสร้างสรรค์ขึน้ในแตล่ะสงัคม งานด้าน
นาฏยศิลป์ถือวา่มีความใกล้ชิดกบัมนษุย์มาตัง้แตอ่ดีตกาล อีกทัง้งานทางด้านนาฏยศิลป์ไทยยงัเป็น
ศนูย์รวมของศิลปะในด้านตา่งๆ อย่างครบถ้วน เช่น ทศันศิลป์ ดริุยางคศิลป์ วรรณศิลป์ฉะนัน้งาน
ด้านนาฏยศิลป์ไทยจึงสะท้อนให้เห็นในด้านเอกลกัษณ์ของวฒันธรรมได้เป็นอย่างดี แตเ่มื่อกาลเวลา
ผา่นไปงานนาฏยศิลป์ไทยได้มีพฒันาการขึน้ ท าให้เกิดงานนาฏยศิลป์ไทย ของแตล่ะสมยัท่ีแสดง         
ให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทยในยคุสมยัท่ีตา่งกนั แตไ่ด้มาอยู่รวมกนัหรือรู้จกักนัในนามของนาฏยศิลป์
ไทย ร่วมสมยั จดั ได้วา่เป็นงานศิลปะ ท่ีแสดงออกถึงการอนรุักษ์และสร้างสรรค์  สะท้อนถึง
เอกลกัษณ์ท่ีส าคญัของชาติทัง้ในอดีตและปัจจบุนัไปในเวลาเดียวกนั  จึงเป็นสิ่งท่ีจ าเป็นท่ี จะต้อง           
มีการศกึษา ค้นคว้า งานทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมส มยัให้ดีพอ  อนัจะน าไปสู่ การค้นพบท่ียงั
ประโยชน์มากมายตอ่สงัคมไทยไมว่า่จะเป็นในด้านของเศรษฐกิจ สงัคม ศาสนา วฒันธรรม  
โดยเฉพาะในยคุท่ีมี การแลกเปลี่ยนทางสงัคมและวฒันธรรม จนท าให้ เกิดการหลัง่ไหล เข้ามา           
ของวฒันธรรมตะวนัตกสูค่นรุ่นใหม ่อาทิ การนิยมชมชอบเลียนแบบพฤติกรรมการปฏิบตัิ ตน           
อย่างคนตะวนัตก เป็นต้น ผนวกกบัการด าเนินชีวิตท่ีเร่งรีบและเห็นความส าคญัของวตัถนิุยม           
มาก ขึน้ ไมเ่ห็น คณุคา่ท่ีเป็นเอกลกัษณ์แตด่ัง้เดิม ของสงัคมไทย  ท าให้ มีผลตอ่ สายสมัพนัธ์                   
ในครอบครัว และความเอือ้อาทรของผู้คนในสงัคมไทยท่ีเคยมี เหือดหายไป จากสงัคมไทย ในท่ีสดุ 
อนัเป็นสว่นหนึ่งของสาเหตท่ีุท าให้เกิดปัญหาตา่งๆ ขึน้ในสงัคมมากมาย 

บ่อยครัง้ท่ีคนรุ่นใหมม่กัจะมีความเช่ือและเข้าใจผิดเก่ียวกบัความหมายของเอกลกัษณ์ไทย 
ดงัเห็นได้จากการท่ีเราตัง้ค าถามกบัตนเองวา่เอกลกัษณ์ของไทย ในงานนาฏยศิลป์ ไทยคืออะไร 
สว่นใหญ่ มกัจะมีความคิดเห็นวา่ เอกลกัษณ์ไทยหมายถึง การร่ายร าใน ระบ า ร า ฟ้อน และ             
โขน – ละครไทยเพียงเท่านัน้  อาจจะเป็นเพราะศิลปะทางนาฏยศิลป์ไทยดงักลา่วเป็นศาสตร์หนึ่ง                   
ท่ีสงัเกตเุห็นได้เดน่ชดั เพราะอยู่ในรูปแบบของการแสดง และพิธีกรรม ท่ีมีอิทธิพลชีวิตของคน ไทย 
สามารถเข้าถึงและเข้ าใจได้ง่าย เช่น พิธีเปิดงานตา่ง ๆ ท่ียงัคงนิยมน าการร่ายร ามาเปิดงาน            
เพ่ือเฉลิมฉลองและแสดงถึงฤกษ์ ชยัอนัเป็นมงคล ท่ียงัคงใช้อยู่ในรูปแบบของพิธีกรรมทัว่ไป               
ซึ่งหากมองย้อนไปแล้วนัน้ สิ่งเหลา่นีเ้ป็นเพียงแคส่ว่นหนึ่งของเอกลกัษณ์ไทย ในอดีต  ยงัมี
เอกลกัษณ์ไทย ในสว่นอ่ืนๆ อีกมาก ในบริบทของสงัคมไทย การศกึษา เอกลกัษณ์ไทย ให้ลกึซึง้             
จึงเป็นหวัใจหลกัอย่างหนึ่งท่ีมีความจ าเป็นตอ่การศกึษาในสงัคมไทย ท่ีอาจจะใช้เป็นโซ่คล้องและ
น าพาให้คนรุ่นใหม่ได้รู้สกึและซาบซึง้ถึงคณุคา่ ท าให้เกิดความภาคภมูิใจในการท่ีจะมีความสขุ          
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กบัการเข้าใจถึงรากเหง้าเดิมในวฒันธรรมของตนเอง นบัเป็นการยืดชีวิตให้กบัวฒันธรรมท่ีดีงาม
ของไทยตอ่ไป  

ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงไปของสงัคม มีผลงานการสร้างสรรค์ใหม่ๆ  ทางด้าน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัเกิดขึน้อยู่ตลอดเวลา แต่ กลบัมีงานนาฏยศิลป์ไทยจ านวนไมม่ากท่ียงัคง
ค านึงถึงความส าคญัของเอกลกัษณ์ไทย ในอดีต แล้วน าเอาเอกลกัษณ์ไทยท่ีดีงามในอดีตไป
เทิดทนูและสงวนรักษาไว้ในงานสร้างสรรค์ ในรูปแบบของงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั  ท าให้ เกิด
เป็นผลงานท่ีแสดงให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทยในแตล่ะยคุสมยั ซึ่งแสดงถึงการอนรุักษ์และสร้างสรรค์
ท่ีสะท้อนถึงเอกลกัษณ์ไทยทัง้ในอดีตและปัจจบุนัในเวลาเดียวกนั และนอกจากนีย้งัเป็นการน าพา
คนรุ่นใหมใ่ห้ ค านึงถึงเอกลกัษณ์ ไทยท่ีมีความส าคญัตอ่ชาติ เป็นการแสดงออกถึงแนวทาง การ
ฟืน้ฟ ูและเป็นต้นแบบของแนวทางการอนรุักษ์เพ่ือด ารงไว้ซึ่งเอกลกัษณ์ของชาติไทย โดยน าเสนอ
ผา่นงานด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ในช่วงศตวรรษท่ีผา่นมาพบวา่ “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 
ได้กลายเป็นงานชิน้ส าคญัแห่ง ศตวรรษท่ี 21 ท่ีสามารถใช้เป็นเคร่ืองยึดเหน่ียว ท่ีส าคญั ในการ        
ท่ีจะด ารงรักษาไว้ซึ่งเอกลกัษณ์ไทย ท าให้คนรุ่นใหมไ่ด้หนักลบัมามองในตวัตนของตนเองตอ่ไป  

งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี มีประเดน็
ตา่งๆ ท่ีแสดงให้เห็นถึงการน า เอกลกัษณ์ไทยมาเป็นสว่นหนึ่งของการสร้างสรรค์ งานทางด้าน
นาฏยศิลป์ไทยท่ีมีคณุคา่ตอ่การศกึษาค้นคว้า ทัง้ในเร่ืองผลงานและ ตวัศิลปิน ท่ีมีความสามารถ 
ในการคิดริเร่ิมสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ด้วยการใช้เอกลกัษณ์ไทยให้เป็น
สว่นหนึ่งของวิธีการสร้างสรรค์ผลงาน การแสดงนารายณ์อวตาร ในครัง้นี  ้ท่านได้คดัเลือกและตดั
เฉพาะตอนท่ีเก่ียวกบัการก าเนิด (Avatara) อนัเป็นปฐมบทของการเกิดเร่ืองราว ตา่งๆ ใน
วรรณกรรม ไทย โดยเฉพาะ ในวรรณกรรม รามเกียรติ์ ของไทย  โดยแบ่งการแสดงออกเป็น  3 องก์ 
ได้แก่  นารายณ์ปราบนนท ก นารายณ์อวตาร และ กรุงลงกา กบัอโยธยา ซึ่งเป็นสว่นหนึ่งท่ีท าให้     
ผลงานนีม้ีความสมบรูณ์ในเร่ืองรูปแบบ หลกัการ และแนวคิดในการสร้างงาน  มีลกัษณะของ การ
อนรุักษ์และสร้างสรรค์ท่ีเตม็ไปด้วยคณุคา่แห่งความประณีต ทัง้ในด้านการผลิตท่ีประกอบไปด้วย 
บทการแสดง ลีลา ดนตรี การออกแบบเสือ้ผ้าเคร่ืองแตง่กาย ฉาก และอปุกรณ์ประกอบฉาก แสง 
ครบเป็นองค์ประกอบด้านศิลปะตลอดจนสนุทรียะแห่งความงดงามในการแสดงโขนท่ีมีลกัษณะ
ของการพากย์ – เจรจา และนอกจากนี ้ยงัได้น าการแสดง ท่ีมาจากนาฏยศิลป์ไทยโบราณดัง้เดิม           
ท่ีใช้นกัแสดงเป็นชายล้วนทัง้สิน้มาใช้ในการแสดง มีการถ่ายทอดลีลาสตรีเพศโดยนกัแสดงชายล้วน
ในแบบนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ถึงแม้วา่จะเป็นงานสร้างสรรค์ในรูปแบบใหมแ่ต่ ยงัคงไว้ ใน
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ความส าคญัของบทบาทการแสดงแบบดัง้เดิมท่ีเป็นนาฏยศิลป์ไทยท่ีเป็นแนวอนรุักษ์โดยค านึงไว้
ซึ่งเอกลกัษณ์ของไทยอย่างครบถ้วน สมควรอย่างย่ิงท่ีจะต้องได้รับการสนบัสนนุจากภาครัฐ เช่น 
กระทรวงวฒันธรรม  ซึ่งมีหน้าท่ีในการรับผิดชอบโดยตรง และด ารงไว้ซึ่งวฒันธรรมท่ีเป็นศิลปะ
เอกลกัษณ์ของชาติ ท่ีจะต้องเป็นผู้ให้การสนบัสนนุ และศกึษาค้นคว้าเพ่ือความก้าวหน้าในการน า
ผลงานท่ีได้จากการวิจยัไปพฒันาเพ่ือยงัประโยชน์ให้กบัสงัคมไทยในทกุด้าน โดยเฉพาะการใช้ผล
จากการศกึษาค้นคว้าในครัง้นี ้เป็นเคร่ืองน าทางให้คนรุ่นใหม่หนักลบัไปมองย้อนถึงเอกลกัษณ์ไทยใน
สว่นท่ีเลือนหายไป อนัเน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลงของสงัคมไทยในยคุท่ีสงัคมไทยได้รับอิทธิพล
จาการหลัง่ไหลเข้ามาของวฒันธรรมตา่งชาติ จนอาจท าให้สงัคมไทย ต้องสญูเสีย ลกัษณะเฉพาะ  
ซึ่งจะเป็นสว่นหนึ่งท่ีท าให้โลกนีข้าดความหลากหลายทางด้านวฒันธรรมท่ีน่าสนใจตอ่ไป เมื่อโลก
ก้าวเข้าสูศ่ตวรรษท่ี 21  

นอกจากนีผู้้ วิจยัยงัพบวา่ ปัญหาท่ีส าคญัส าหรับคนรุ่นใหมค่ือ ผู้สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยั รุ่นใหมบ่างกลุม่ขาดประสบการณ์ ขัน้พืน้ฐานทางวิชาการ  ไมเ่ข้าใจองค์ประกอบของ
นาฏยศิลป์ ไทย ขาดความรู้ความเข้าใจเร่ื องของการสร้างสรรค์และอนรุักษ์ ท่ีดีพอ จึงท าให้งาน
นาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมยัท่ี แสดง ออกมาตามส่ือตา่ง ๆ ไมเ่ป็นไปในทิศทางท่ีถกูต้องตาม
องค์ประกอบของนาฏยศิลป์ไทยท่ีมีคณุภาพ ซึ่งคนสว่นใหญ่ท่ีเสพงานประเภทนี ้  หากขาดความรู้
ความเข้าใจท่ีมากพอ ประกอบกบัผู้สร้างสรรค์งานท่ีขาดความรู้ความเข้าใจดงัท่ีกลา่วมาข้างต้นแล้ว 
ก็อาจจะมีผลท าให้งานสร้างสรรค์ ท่ีออกมาขาดคณุภาพ และเป็นผลร้ายในระยะยาวตอ่วงการ
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัตอ่ไปในอนาคต 

เอกลกัษณ์ไทยแสดงถึงตวัตนและจิตวิญญาณของคนทกุคนในชาติ ท่ีคนไทยทกุคน
จะต้องร่วมมือร่วมใจท่ีจะสืบสานและอนรุักษ์ไว้ หากชนใดขาดเอกลกัษณ์ก็เหมือนกบัขาดความ
เป็นชาติ การด ารงชีวิต ขาดจดุยืนเป็นของตนเอง การแสดงนารายณ์อวตารท่ีออกแบบโดย
ศาสตราจารย์นราพงษ์  จรัสศรี เป็นผลงานการแสดงท่ีน าเอกลกัษณ์ไทยมาผสมผสานสอดแทรก
กบัการแสดงในรูปแบบของนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ซึ่งเกิดจากการสัง่สมความรู้ และประสบการณ์
ท่ีได้รับการศกึษาจากศาสตร์ตา่ง ๆ ทัง้นาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ตะวนัตก  น ามาทุ่มเท และ
ถ่ายทอด โดยน าความรู้ท่ีได้มาสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เพ่ือ อนรุักษ์และสร้างสรรค์
งานเอกลกัษณ์ไทย ผลงานสร้างสรรค์ของท่านนบัเป็นต้นแบบของการน ารูปแบบและแนวคิดท่ีแฝง
เอกลกัษณ์ไทยเข้าไว้ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั อย่างมีหลกัการ จากประเดน็ ดงักลา่ว             
ท าให้ผู้ วิจยัมุง่ศกึษาเอกลกัษณ์ของความเป็นไทยท่ีปรากฏในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 
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“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือหาแนวทางในการสร้างสรรค์และอนรุักษ์
มรดกทางการแสดงของชาติ  ผา่นการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั และสง่เสริมการ
อนรุักษ์วฒันธรรมไทย ส าหรับคนรุ่นใหมท่ัง้ในปัจจบุนั และอนาคต ได้อย่างยัง่ยืนตอ่ไป 

 
1.2 การออกแบบงานวจิัย 

 
วิทยานิพนธ์เร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 

2546 ของ นราพงษ์  จรัสศรี นี ้มีความประสงค์ท่ีจะศกึษารูปแบบเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยัของ นราพงษ์ จรัสศรี และศกึษา แนวคิดในการสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยในงาน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ืออนรุักษ์มรดกทาง
นาฏยศิลป์และวรรณกรรมของชาติ ผา่น การแสดง สร้างสรรค์ทาง ด้านนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั 
ส าหรับคนรุ่นใหม ่ซึ่งผู้ วิจยัได้ตัง้วตัถปุระสงค์ และค าถามในการวิจยั ดงันี ้

 
1.2.1 วัตถุประสงค์งานวจิัย  
 

               การวิจยัครัง้นีต้้องการศกึษาเอกลกัษณ์ของความเป็นไทยท่ีปรากฏในงานนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ดงัมีวตัถปุระสงค์ตามท่ีตัง้ไว้ดงันี ้

 1) ศกึษา รูปแบบ เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ”              
พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 2) ศกึษา แนวคิดในการสร้าง สรรค์ เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมยั 
“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 
 

1.2.2 ค าถามในการวจิัย 
 

 วิทยานิพนธ์เร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 
2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้มีความประสงค์ท่ีจะศกึษาเอกลกัษณ์ของความเป็นไทยท่ีปรากฏ  
ในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือ ศกึษารูปแบบและ
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แนวคิดในการสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยผา่นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ดงันัน้ผู้ วิจยัจึงตัง้
ประเดน็ค าถามตามล าดบัดงันี ้
 

1.2.2.1 รูปแบบของเอกลักษณ์ไทยที่ปรากฏในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 
“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เป็นอย่างไร ซึ่งสามารถแบ่งได้ตาม
องค์ประกอบตา่ง ๆ ดงันี ้

 
1)   บทการแสดง  
2)   การออกแบบ  
3)  การออกแบบเคร่ืองแตง่กาย  
4)  การออกแบบดนตรี  
5)  การออกแบบพืน้ท่ีเวที  
6)  การออกแบบแสง  
7)  การออกแบบอปุกรณ์การแสดง  
8)  นกัแสดง    
 
1.2.2.2 แนวคดิในการสร้าง สรรค์ เอกลักษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทย            

ร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เป็นอย่างไร ซึ่งสามารถ              
แบ่งค าถามออกตามประเดน็ตา่งๆ ผู้ วิจยัได้ตัง้ค าถามของงานวิจยัเพ่ือท่ีจะหาแนวคิดในการแสดง
เพ่ือเป็นเป้าหมายท่ีจะก าหนดการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยันารายณ์
อวตาร ดงัตอ่ไปนี ้

 
1) สะท้อนให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทย 
2) การใช้สญัลกัษณ์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย  
3) การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทศันศิลป์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย   
4) การใช้ความหลากหลายทางด้านวฒันธรรมเพ่ือเสริมเอกลกัษณ์ไทยให้เดน่ขึน้  
5) สะท้อนให้เห็นถึงสภาพสงัคมไทย 
6) ค านึงถึงการสร้างสรรค์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย  
7) การอนรุักษ์ความเป็นไทย  
8) คณุธรรมท่ียอมรับกนัในสงัคมไทย 
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9) การสร้างอรรถรสในการแสดงเพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย 
10) ค านึงถึงการส่ือสารเพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย  
11) สร้างจิตส านึกในด้านเอกลกัษณ์ไทยให้กบัคนรุ่นใหม ่

1.3 ขอบเขตของการวจิัย 
 

 วิทยานิพนธ์เร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ”            
พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นีม้ีขอบเขตของการวิจยัท่ีจะศกึษาดงันี ้ 

  1.3.1 ต้องการศกึษาเฉพาะในเร่ืองของเอกลกัษณ์ไทยท่ีปรากฏในงานนาฏยศิลป์ไทย  
ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีจดัแสดงขึน้ระหวา่งวนัท่ี 2-4 
กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2546 เท่านัน้ และไมไ่ด้รวมถึงการแสดงอ่ืนท่ีมีช่ือเดียวกนั ทัง้นีเ้พ่ือใช้เวลาศกึษา
ผลงานชิน้นีอ้ย่างลกึซึง้และต้องการศกึษาเฉพาะรูปแบบ และแนวคิดเอกลกัษณ์ไทยในงาน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ให้มี ความสมบรูณ์
มากท่ีสดุ 

  1.3.2 การเก็บข้อมลูในการวิจยัในด้านอ่ืน ได้ด าเนินก ารอยู่ในช่วงของเดือน กมุภาพนัธ์ 
พ.ศ. 2546 ถึง เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2556 เท่านัน้  

 

1.4 ข้อตกลงเบือ้งต้น 
 
           การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

ท่ีจดัแสดงขึน้ระหวา่งวนัท่ี 2- 4 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2546 นี ้ศิลปินผู้สร้างสรรค์งาน มีความประสงค์  
ท่ีจะใช้นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 ซึ่งเป็นงานนาฏยศิลป์แบบ
สร้างสรรค์ท่ีสามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการอนรุักษ์มรดกทางนาฏยศิลป์ ไทย และวรรณกรรมของ
ชาติผา่นการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั เพ่ือคนรุ่นใหม ่ฉะนัน้วิทยานิพนธ์เร่ือง 
เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 
นี ้จึงยึดถือในหลกัการเดียวกนั คือมีความประสงค์ท่ีจะศกึษา รูปแบบและแนวคิดเอกลกัษณ์ไทย    
ในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 เพ่ือหาแนว ทางในการสร้างสรรค์
เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัเพ่ือคนรุ่นใหม ่ 
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1.5 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิัย 
 
  วิทยานิพนธ์เร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 
2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้ผู้ วิจยัได้เลือกใช้เคร่ืองมือในการวิจยั ดงันี ้ 
  
   1.5.1 การส ารวจข้อมูลเชงิเอกสาร 
 
   ศกึษาข้อมลูเอกสารจากหนงัสื อ ต าราและบทความทางวิชาการตา่งๆ ในประเดน็                   
ท่ีเก่ียวข้องกบัเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ร่วมสมยั  ทัง้นีเ้อกสารเก่ียวกบันาฏยศิลป์ไทย               
ร่วมสมยัและการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ของไทยมีปรากฏน้อยมาก ผู้ วิจยัจึงได้หาข้อมลูเพ่ิมเติม
ด้วยวิธีอ่ืนท่ีสามารถทดแทนกนัได้ เช่น การสมัภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ และศิลปินผู้สร้างงาน 
 
  1.5.2 การสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ 
 
   สมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยั ท่ีมีอยู่หลากหลายสาขาทัง้ในด้านวิชาการท่ีเก่ียวข้อง
กบันาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี และ
ศิลปะการแสดงในแตล่ะด้าน ข้อมลูท่ีได้ มาจากการด าเนินการสมัภาษณ์ทัง้ในเชิงลกึแบบเดี่ยว 
และการสมัภาษณ์แบบกลุม่ (Group Interview) 
 
  1.5.3 การสัมมนา 
 
  ผู้ วิจยัได้เข้าร่วมสมัมนาในประเดน็ท่ีเก่ียวข้อง กบัเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทย  
ร่วมสมยัผา่นนาฏกรรมแนวใหมเ่ร่ืองนารายณ์อวตารของ นราพงษ์ จรัสศรี ซึ่งผู้ วิจยัได้ท าหน้าท่ีทัง้
ในบทบาทของผู้ทรงคณุวฒุิ  ผู้ด าเนินรายการ ในการสมัมนา และการเป็นผู้เข้าร่วมการสมัมนา              
ในงานโครงการสมัมนาการสร้างมาตรฐานการยกย่องศิลปินทางด้านนาฏศิลป์ ครัง้ท่ี 2 วนัท่ี             
31 สิงหาคม พ.ศ. 2554 และครัง้ท่ี 3 วนัท่ี 27 กรกฏาคม พ.ศ. 2555 
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   1.5.4 ส่ือสารสนเทศอ่ืนๆ 
 
  ศกึษาเคร่ืองมือสื่อสารสนเทศ ท่ีเก่ียวข้องกบัการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์
อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี และการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยัทัง้ในประเทศและ
ตา่งประเทศ เช่น วีดีทศัน์ รายการโทรทศัน์ และอ่ืนๆ 
 
          1.5.5 การส ารวจข้อมูลภาคสนาม 
 
  การรวบรวมข้อมลูจากการส ารวจความคิดเห็นของผู้ชมโดย การสงัเกตกุารณ์และ
สมัภาษณ์จาก จากผู้เข้ าร่วมรับชมการแสดงจากโครงการศิลป นิพนธ์ การแสดงนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์เพ่ือจรรยาบรรณในสถาบนัการศกึษา (นาฏยศิลป์ตะวนัตก ) ในวนัท่ี31 มกราคม พ .ศ. 
2556 และ (นาฏยศิลป์ไทย ) ในวนัท่ี 1 กมุภาพนัธ์ พ .ศ. 2556 ซึ่งเป็นผลงาน ของนิสิตชัน้ปีท่ี 4 
ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรม ศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั จดัแสดง ณ หอประชมุ
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  
 
           1.5.6 เกณฑ์มาตรฐานยกย่องศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ 
 
    ศกึษางานวิจยัเร่ือง เกณฑ์มาตรฐาน ศิลปินต้นแบบแห่งจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ของ 
อาจารย์ ดร .วิชชตุา วธุาทิตย์ และนิสิตปริญญาเอก รุ่นท่ี 2 หลกัสตูรปริญญาศิลปศาสตรดษุฎี
บณัฑิต สาขานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เพ่ือศกึษา คณุสมบตัิ
ของความเป็นเอกศิลป์ในศิ ลปิน เพ่ือหามมุมอง แนวคิด ทฤษฎี ท่ีน ามาใช้เก่ียว ข้องกบัการสร้าง
เอกลกัษณ์ของไทย ผา่นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัในครัง้นี ้
 
1.6 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 
 1.6.1 รูปแบบในการสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยในงานน าฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์
อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือเป็นแนวทางการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยั ท่ีทัง้สร้างสรรค์และสง่เสริมผลงานนาฏยศิลป์แบบอนรุักษ์วฒันธรรมไทย 
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  1.6.2 แนวคิดในการสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์
อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือเป็นแนวทางการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยั ท่ีทัง้สร้างสรรค์และสง่เสริมผลงานนาฏยศิลป์แบบอนรุักษ์วฒันธรรมไทย 
 
1.7 วธีิด าเนินการวจิัย 
 

 ผู้ วิจยัใช้ระเบียบของวิธีการด าเนินการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) โดยเก็บ
ข้อมลูจากเอกสาร ส่ิงพิมพ์ งานวิจยั หนงัสือ ต ารา วิทยานิพนธ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการแสดงนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยั เร่ือง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี และเก็บข้อมลูภาพสนามด้วย
วิธีการสงัเกต สมัภาษณ์ผู้ทรงคณุวฒุิและผู้ ท่ีมีสว่นเก่ียวข้องกบัการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 
เร่ือง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 จากนัน้จึงน าข้อมลูทัง้หมดมาสงัเคราะห์ และท าการวิเคราะห์
ข้อมลู สรุปผล และน าเสนอเป็นงานวิจยัตอ่ไป โดยแบ่งออกเป็น 5 บท ในการน าเสนอ ดงันี ้ 

 บทท่ี 1 บทน า ประกอบด้วยความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา การออกแบบ
งานวิจยั ขอบเขตของการวิจยั ข้อตกลงเบือ้งต้น เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประโยชน์  ท่ีคาดวา่จะ
ได้รับ และวิธีด าเนินการวิจยั  

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจยั ท่ีเก่ียวข้อง ประกอบด้วย  เอกสารและงานวิจยั                  
ท่ีเก่ียวข้อง ซึ่งประกอบด้วย นิยามศพัท์เฉพาะ ความเป็นมาของนารายณ์อวตาร (นารายณ์สิบปาง) 
นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 เอกลกัษณ์ไทย  คณุคา่และความส าคญัของงานนาฏยศิลป์ 
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ คณุสมบตัิของผู้ ท่ีควรได้รับการยกย่องทางด้านนาฏยศิลป์ ความคิดเห็นของ
ผู้ ท่ีมีสว่นเก่ียวข้องกบัการสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั การพฒันาการ
ของการน าเสนอเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัในประเทศไทย และ ประสบการณ์
ของผู้ วิจยัท่ีเก่ียวข้องกบังานเอกลกัษณ์ไทยในงานด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

บทท่ี 3 วิธีด าเนินการวิจยั ประกอบด้วย  รูปแบบงานวิจยั  การออกแบบงานวิจยั  
วตัถปุระสงค์งานวิจยั ผลท่ีได้รับจากการวิจยั เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ขัน้ตอนการปฏิบตัิการ วิจยั  
ตารางก าหนดการสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยั ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยั และประเดน็ในการ
สมัภาษณ์และแบบสอบถาม  
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บทท่ี 4 การวิเคราะห์ข้อมลู ประกอบด้วย  ประเดน็ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ อาทิ 
รูปแบบของเอกลกัษณ์ไทยท่ีปรากฏในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 
ของ นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีประกอบไปด้วย 1) บทการแสดง 2) การออกแบบลีลา 3) การออกแบบ
เคร่ืองแตง่กาย 4) การออกแบบดนตรี 5) การออกแบบพืน้ท่ีเวที 6) การออกแบบแสง 7) การ
ออกแบบอปุกรณ์การแสดง 8) นกัแสดง และวิเคราะห์เพ่ือหาแนวคิดในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยใน
งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546  ซึ่งประกอบไปด้วยเร่ืองของ 1) สะท้อน
ให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทย 2) การใช้สญัลกัษณ์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย 3) การใช้ทฤษ ฎีทางด้าน
นาฏยศิลป์และทศันศิลป์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย 4) การใช้ความหลากหลายทางด้านวฒันธรรม
เพ่ือเสริมเอกลกัษณ์ไทยให้เดน่ขึน้ 5) สะท้อนให้เห็นถึงสภาพสงัคมไทย 6) ค านึงถึงการสร้างสรรค์
เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย 7) การอนรุักษ์ความเป็นไทย 8) คณุธรรมท่ียอมรับกนัในสงัคมไทย                 
9) การสร้างอรรถรสในการแสดงเพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย  10) ค านึงถึงการส่ือสารเพ่ือสร้าง
เอกลกัษณ์ไทย 11) สร้างจิตส านึกในด้านเอกลกัษณ์ไทยให้กบัคนรุ่นใหม่ และอภิปรายผล  

  บทท่ี 5 บทสรุป ประกอบด้วย ผลท่ีได้จากการวิจยัเร่ื องเอกลกัษณ์ ไทยในงาน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ได้แก่ 1) รูปแบบของ
เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” ของ นราพงษ์ จรัสศรี และ                   
2) แนวคิดในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” ของ               
นราพงษ์ จรัสศรี และข้อเสนอแนะเพ่ือการศกึษาค้นคว้าและการท าวิจยัตอ่ไป 

 
1.8 สรุปบท 
 

ในบทนีผู้้ วิจยัได้กลา่วถึงความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา การออกแบบงานวิจยั 
ขอบเขตของการวิจยั ข้อตกลงเบือ้งต้น เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้รับ  และ
วิธีด าเนินการวิจยั ในบทตอ่ไปจะกลา่วถึงเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  ซึ่งประกอบด้วย นิยาม
ศพัท์เฉพาะ  ความเป็นมาของนารายณ์อวตาร (นารายณ์สิบปาง ) นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 
เอกลกัษณ์ไทย คณุคา่และความส าคญัของงานนาฏยศิลป์ นาฏยศิลป์สร้างสรรค์  คณุสมบตัิของ           
ผู้ ท่ีควรได้รับการยกย่องทางด้านนาฏยศิลป์ ความคิดเห็นของผู้ ท่ีมีสว่นเก่ียวข้องกบัการสร้างสรรค์
เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั  การพฒันาการของการน าเสนอเอกลกัษณ์ไทยใน
งานนาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมยัในประเทศไทย และ ประสบการณ์ของผู้ วิจยัท่ีเก่ียวข้องกบั งาน
เอกลกัษณ์ไทยในงานด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 



 
 

บทที่  2  

เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 
 

2.1  อารัมภบท 
 

ในบทท่ี 1 ผู้ วิจยั ได้กลา่วถึง  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา การออกแบบ
งานวิจยั ขอบเขตของการวิจยั ข้อตกลงเบือ้งต้น เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะ
ได้รับ และวิธีด าเนินการวิจยั ส าหรับในบทท่ี 2 นี ้ผู้ วิจยัจะกลา่วถึงเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  
ซึ่งประกอบด้วย นิยามศพัท์เฉพาะ ความเป็นมาของนารายณ์อวตาร (นารายณ์สิบปาง ) นารายณ์
อวตาร พ.ศ. 2546 เอกลกัษณ์ไทย  คณุคา่และความส าคญัของงานนาฏยศิลป์ นาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ คณุสมบตัิของผู้ ท่ีควรได้รับการยกย่องทางด้านนาฏยศิลป์ ความคิดเห็นของผู้ ท่ีมีสว่น
เก่ียวข้องกบัการสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั  การพฒันาการของการ
น าเสนอเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัในประเทศไทย และประสบการณ์ของผู้ วิจยั
ท่ีเก่ียวข้องกบังานเอกลกัษณ์ไทยในงานด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

 
2.2 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

2.2.1 นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 
 
นารายณ์อวตาร พ .ศ. 2546 หมายถึงการแสดงนาฏศิลป์ ไทย ร่วมสมยัท่ีจดัแสดงท่ี            

ศนูย์วฒันธรรมแห่งชาติ วนัท่ี 2 – 4 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2546 เป็นเร่ืองราวของพระนารายณ์อวตาร                 
มาปราบอธรรม โดยเป็นการน าเสนอในรูปแบบของนาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมยัท่ีออกแบบโดย
ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี ดงัท่ี จิรายทุธ พนมรักษ์ กลา่ววา่  

การแสดงนารายณ์อ วตารได้น าแนวความคิดและเนือ้เร่ือง
จากรามเกียรติ์ในสว่นหนึ่งซึ่งเป็นวรรณกรรมท่ีส าคญัและมีความ
เป็นเอกลกัษณ์ของไทยปรากฏอยู่อย่างสมบรูณ์ โดยเลือกน าบท
รามเกียรติ์จากพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพระพทุธยอด
ฟ้าจฬุาโลกมหาราช มาใช้ในการแสดง และคดัเลือกนกัแสดงท่ีเป็น
ชายล้วน ใช้นกัร้องและดนตรีสด สว่นเคร่ืองแตง่กายแตง่เลียนแบบ
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โดยได้รับ แรงบนัดาลใจจากภาพจิตรกรรมฝาผนงั (จิรายทุธ             
พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556)  

 
2.2.2 เอกลักษณ์ไทย 
 
เอกลกัษณ์ไทย หมายถึงลกัษณะเฉพาะท่ีสามารถบ่งบอกถึงการปฏิบตัิท่ีเป็นไปในทิศทาง

เดียวกนั โดยได้รับการถ่ายทอดกนัมาอย่างตอ่เน่ือง ในท่ีนีห้มายถึงเอกลกัษณ์ไทยท่ีปรากฏอยู่ใน
งานแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยันารายณ์อวตาร ของ นราพงษ์  จรัสศรี ซึ่งได้แก่ บทการแสดง 
ลีลา เคร่ื องแตง่กาย ดนตรี  พืน้ท่ีเวที แสง อปุกรณ์การแสดง และนกัแสดง ซึ่งสอดคล้องกบั            
สมเจตน์ ภูน่า ได้ให้อธิบายความหมายของเอกลกัษณ์ไทยไว้วา่  

เป็นลกัษณะของชาติ มีคณุลกัษณะพิเศษอนัเดน่ปรากฏชดั
อยู่เฉพาะในหมูค่นกลุม่ใดกลุม่หนึ่ง หรือชาติใดชาติหนึ่ง อนัแสดง
ความเป็นตวัของตวัเอง มีระบบระเบียบและแบบแผน เกิดและสัง่สม
มานานกลายเป็นคณุคา่ท่ีกลุม่คนในสงัคมยอมรับ เช่น นิสยัใจคอ 
คา่นิยม การปฏิบตัิตน ความประพฤติ ภาษา ศาสนา ทศันะ อาหาร 
เคร่ืองแตง่กาย นาฏศิลป์ ดนตรี และศิลปะ (สมเจตน์  ภูน่า , 
สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2556)  

 
2.2.3 นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย  
 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั หมายถึงการร่ายร าตามแบบนาฏยศิลป์ไทย ซึ่งมีรูปแบบและ

แนวคิดปรับเปลี่ยนไปตามการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมของโลก ดงัท่ี นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่วถึง 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัวา่ “เป็นการเต้นร าหรือฟ้อนร าท่ีสร้างสรรค์ชึน้ในปัจจบุนั โดยบรูณาการ
นาฏยศิลป์ไทย และนาฏยศิลป์จากหลากหลายวฒันธรรม ท่ีตา่งยคุตา่งสมยักนัมาร่วมแสดงใน
คราวเดียวกนั” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 10 กรกฏาคม2555)  
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 2.2.4 นาฏยศิลป์ไทย 
 
นาฏยศิลป์ไทย หมายถึง การน าเอากิริยาบทของมนษุย์ เช่น การเดิน การร้องไห้ การนอน 

การกิน มาประดิษฐ์ให้เกิดท่าทางการเคลื่อนไหวให้สวยงาม โดยมีการถ่ายทอดปรับปรุงมาตลอด 
ดงัท่ี ราฆพ โพธิเวส อธิบายวา่ “เป็นศิลปะการเคลื่อนไหวของร่างกายท่ีมีความงดงาม ออ่นช้อย 
การเคลื่อนไหวนีเ้รียกวา่การร่ายร า โดยมีการยึดถือและ สืบทอดกระบวนการและท่วงท่าสืบเน่ือง
กนัมาอย่างมีระบบแบบแผนในการถ่ายทอดจากอดีตมาจนถึงปัจจบุนั เป็นลกัษณะท่ีเฉพาะ
ประเทศไทย เท่านัน้” (ราฆพ โพธิเวส, สัมภาษณ์, 19 กมุภาพนัธ์ 2555)   
 

2.2.5 นาฏยศิลป์ตะวันตก  
 
นาฏยศิลป์ตะวนัตก หมายถึง นาฏยศิลป์ท่ีเกิดขึน้ในแถบทวีปยโุรป อเมริกา เช่น การเต้น

บลัเลต่์ การเต้นโมเดิร์นดานซ์ การเต้นแจ๊ส และการเต้นฮิปฮอป ซึ่งสอดคล้องกบั วรารมย์               
ปัจฉิมสวสัดิ์ ท่ีอธิบายวา่  

เป็นการแสดงของชาติตะวนัตกท่ีมีลกัษณะเดน่เป็นของ
ตนเองในแตล่ะเชือ้ชาติ ความแตกตา่งอยู่ท่ีลกัษณะการเคลื่อนไหว
ร่างกาย การใช้อวยัวะสว่นตา่งๆ ของร่างกายในการเคลื่อนไหว การ
เน้นสว่นตา่งๆ ของร่างกายด าเนินการแสดงตามรูปแบบ เช่น การนัง่ 
การยืน การเดิน จะแตกตา่งกนัตามอปุนิสยั และวฒันธรรมประจ า
ชาติ” (วรารมย์  ปัจฉิมสวสัดิ์, สัมภาษณ์, 31 กรกฏาคม 2555)  

 
2.2.6 รูปแบบในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 
 
รูปแบบในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั หมายถึง การน ารูปแบบท่ีเป็น

โครงสร้างของนาฏยศิลป์ไทย มาสร้างสรรค์ให้สอดคล้องกบัเนือ้เร่ือง เพ่ือน าเสนอในรูปแบบใหม่ ท่ี
เรียกวา่ นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ดงัท่ี วรารมย์ ปัจฉิมสวสัดิ์ กลา่ววา่ “เป็นการสร้างสรรค์งานของ
นาฏยศิลป์แนวใหมเ่พ่ือให้เข้ากบัเหตกุารณ์สงัคมในขณะปัจจบุนั ”  (วรารมย์  ปัจฉิมสวสัดิ์ , 
สัมภาษณ์, 31 กรกฏาคม 2555)  
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2.2.7 แนวคดิในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทย 
 
แนวคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทย หมายถึง การวางแผนเพ่ือหาความแปลกใหม่

ให้ปรากฏกบังานนาฏยศิลป์ไทย โดยสอดคล้องกบั  จิรายทุธ พนมรักษ์ อธิบายวา่  
 

เป็นการน าแนวคิดในการสร้างสรรค์งานศิลปะ ท่ีเกิดจากแนวคิดใน
การประดิษฐ์และสร้างสรรค์ ผลงานทางด้านนาฏศิลป์ขึน้ มาใหม ่โดยได้รับ
แรงบนัดาลใจในการสร้างงานท่ีมีลกัษณะแปลกแตกตา่ง โดยท่ีไมเ่คยปรากฏ
มาก่อน หรือ เพ่ือการพฒันาของเดิมให้ดีขึน้ จน ท าให้เกิดผลงานท่ีมี
ลกัษณะเฉพาะตน ในงานด้านนาฏยศิลป์ เน้นการท าเพ่ือให้เกิดสิ่งแปลกใหม ่
(จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556) 
 

 2.2.8 คนรุ่นใหม่ 
 

คนรุ่นใหม ่หมายถึง คนท่ีเกิดขึน้มาในยคุปัจจบุนั ท่ีมีอายตุัง้แต ่15 – 40 ปี ดงัท่ี จิรายทุธ 
พนมรักษ์ กลา่วถึงคนรุ่นใหมว่า่ “หมายถึงมนษุย์ท่ีมีชีวิต อยู่ในสิ่งแวดล้อม ปัจจบุนั  เป็นผู้ ท่ีมี
บคุลิกภาพและแนวคิดท่ีมีความทนัสมยั กล้าแสดงออกและมีความรู้ความสามารถในการอธิบาย
หาเหตผุล ท่ีสามารถ วิเคราะห์และเลา่เร่ืองในความเป็นมา ” (จิรายทุธ พนมรักษ์ , สัมภาษณ์ , 
2556) นอกจากนี ้สรุสิทธ์ิ วิเศษสิทธ์ิ กลา่ววา่ “คือเยาวชนท่ีเกิดในช่วงหลงัปี 2000 จะมีความคิด
สร้างสรรค์ในเชิงตา่งๆ ทัง้ทางบวกและทางลบ” (สรุสิทธ์ิ วิเศษสิทธ์ิ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 
   2.2.9 บทการแสดง 
 
 บทการแสดง หมายถึง ข้อก าหนด หรือแนวทางท่ี ให้นกัแสดงปฏิบตัิตามเนือ้เร่ือง เพ่ือ
น าไปสูจ่ดุมุง่หมาย ดงัท่ี จิรายทุธ พนมรักษ์ อธิบายวา่ “เป็นสิ่งท่ีก าหนดแนวทางปฏิบตัิในการ
แสดงให้เป็นไปตามเนือ้เร่ือง ในผลงานนารายณ์อวตารนีใ้ช้บทเร่ือง รามเกียรติ์ท่ีพระบาทสมเดจ็
พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช เป็นผู้พระราชนิพนธ์ ” (จิรายทุธ พนมรักษ์ , สัมภาษณ์ ,                
8 เมษายน 2556)  
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2.2.10 การออกแบบลีลา 
 

 การออกแบบลีลา หมายถึง  การคิดเพ่ือสร้างสรรค์รูปแบบในการเคลื่อนไหวร่างกาย                 
ให้สอดคล้องกบัอารมณ์ของเนือ้เร่ือง ดงัท่ี รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ อธิบายวา่ “การออกแบบลีลา                  
เป็นการรู้จักวางแผนและถ่ายทอดรูปแบบทางความคิดออกมาเป็นผลงานทางศิลปะโดยการใช้
แขนขา หรือร่างกายในการประกอบกิจกรรมโดยให้สอด คล้องกบับท หรือเนือ้เร่ือง ” (รัฐศาสตร์              
จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 
 
         2.2.11 การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย 
 
 การออกแบบเคร่ืองแตง่กาย  หมายถึง การออกแบบเสือ้ผ้าให้เหมาะสมกบับคุลิกของ         
ตวัแสดงและเหมาะสมกบัเหตกุารณ์ของการแสดง และเสริมลกัษณะของลีลาให้งดงามขึน้ ดงัท่ี           
สพุรทิพย์ ศภุรกลุ อธิบายวา่ “เป็น การวางแผนและถ่ายทอดรูปแบบ ของ เคร่ืองแตง่กาย                            
ให้มีรูปแบบหรือเค้าโครงของเอกลกัษณ์ไทย เพ่ือใช้ในงานการแสดงนารายณ์อวตาร ” (สพุรทิพย์             
ศภุรกลุ, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2556) 
 

2.2.12 การออกแบบเสียง 
 
 การออกแบบเสียง หมายถึงการจดัหาเพลงเพ่ือน ามาประกอบการแสดงตามเหตกุารณ์              
ท่ีเกิดขึน้ในแตล่ะฉาก เพ่ือให้เกิดความน่าสนใจและเกิดอารมณ์ตื่นเต้นคล้อยตามไปกบัการแสดง 
ดงัท่ี  ฐิระพล น้อยนิตย์ กลา่ววา่ “การออกแบบเสียงเป็นการออกแบบวงดนตรี การผสมผสาน
เคร่ืองดนตรี และการขบัร้องเพ่ือใช้ในการแสดง ” (ฐิระพล น้อยนิตย์ , สัมภาษณ์ , 28 มีนาคม 
2556) 
 
 2.2.13 การออกแบบพืน้ท่ีเวที 
 
 การออกแบบพืน้ท่ีเวที หมายถึง การวางแผน การใช้พืน้ท่ีของเวทีให้เหมาะสมกบัการ
แสดง ดงัท่ี สธีุ ปิยวรบตุร กลา่ววา่ “เป็นการวางแผนเพ่ือออกแบบพืน้ท่ีเวที และระยะกว้าง สัน้ 
ยาว ในการแสดง” (สธีุ ปิยวรบตุร, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2556) 
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2.2.14 การออกแบบแสง 
 

การออกแบบแสง หมายถึง การวางแผนในการสร้างบรรยากาศของการแสดงให้เกิดความ
สมจริง โดยใช้แสงเป็นเคร่ืองมือเพ่ือสร้างบรรยากาศ ดงัท่ี อภิธรรม ก าแพงแก้ว กลา่ววา่ “เป็นการ
วางระบบแสง การจดัแสง เพ่ือช่วยท าให้การแสดงมีมิติ และเพ่ิมความสมจริงในการแสดง ” 
(อภิธรรม ก าแพงแก้ว, สัมภาษณ์, 29 กรกฏาคม 2555) 
 

2.2.15 การออกแบบอุปกรณ์การแสดง 
 
การออกแบบอปุกรณ์การแสดง หมายถึง ส่ิงของท่ีใช้ประกอบในการแสดงมีทัง้ใช้ส าหรับ

มือถือ และวางประกอบเพ่ือเป็นการเสริมการแสดงให้มีความสมบรูณ์ตามเนือ้เร่ือง ดงัท่ี สธีุ              
ปิยวรบตุร กลา่ววา่ “หมายถึงการคิดออกแบบ และจดัสรร คดัเลือกวสัดอุปุกรณ์ท่ีใช้ประกอบใน
การแสดงท่ีมีความเหมาะสมกบัการแสดง บางครัง้อาจใช้วสัดหุรือสิ่งของท่ีเคลื่อนท่ีหรือน าพาไป
ได้โดยนกัแสดง” (สธีุ ปิยวรบตุร, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2556) 
 

2.2.16 นักแสดง 
 
นกัแสดง หม ายถึง บคุคลท่ีร่วมแสดงบนเวทีตามบทบาทท่ีได้รับมอบหมาย โดยในการ

แสดงนารายณ์อวตาร จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้อธิบายเพ่ิมเติมวา่ “ผู้ ท่ีท าการแสดงจะเป็นสื่อกลางใน
การถ่ายทอดอารมณ์ในแสดงผา่นคนด ูโดยนกั แสดงเป็นชายล้วน รับบทแสดงทัง้ชายและหญิง ”                
(จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556) 

 
2.2.17 แนวคดิในการแสดง 
 
แนวคิดในการแสดง หมายถึง การประมวลความคิดในการวางแผนจดัการแสดง เพ่ือให้

เป็นไปตามวตัถปุระสงค์ของผู้ออกแบบ ดงัท่ี นราพงษ์ จรัสศรี อธิบายวา่ “เป็นภาพพจน์ท่ีเกิดมา
จากการแสดง  ซึ่งเป็นแนวคิดในการสร้างสรรค์งาน แนวคิดโดยรวมท่ีตวัศิลปินนัน้ ๆ ใช้ในการ
สร้างสรรค์งานโดยรวม ไมไ่ด้เฉพาะเจาะจงเฉพาะการแสดงชดุเดียว ” (นราพงษ์  จรัสศรี , 
สัมภาษณ์, 31 กรกฏาคม 2556) 
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2.2.18 การพากย์เจรจา 
 
การพากย์เจรจา หมายถึง การส่ือสารระหวา่งนกัแสดงกบัผู้ชม โดยมีผู้บรรยายแทน

นกัแสดง ดงัท่ี จิรายทุธ พนมรักษ์ กลา่ววา่ “การพากย์เจรจาในการแสดงนารายณ์อวตาร พ .ศ. 
2546 เป็นการพากย์แบบลกัษณะการพดูท่ีมีความเรียบง่ายและ ธรรมดามากท่ีสดุ  ไมม่ีเสียงสงู
เสียงต ่าท่ีคล้ายกบัท านองเพลงดนตรี  ไมม่ีการใช้น า้เสียงท่ี ใสอ่ารมณ์ จนมากเกินไป ” (จิรายทุธ 
พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556) 

 
2.3 ความเป็นมาของนารายณ์อวตาร (นารายณ์สิบปาง) 
 
 นารายณ์อวตารเป็นเร่ืองราวท่ีแสดงถึงบญุฤทธ์ิกฤดาธิการแห่งองค์พระนารายณ์ ซึ่ง
อวตารแบ่งภาคมาในรูปลกัษณ์ตา่งๆ เพ่ือขจดัซึ่งภยัพิบตัิท่ีจะเป็นอนัตรายตอ่มวลมนษุยโลก มีอยู่
หลายปางด้วยกนั ซึ่งบางปางก็มีความเก่ียวพนักบัเร่ืองราวของรามเกียรติ์ และบางปางก็เป็น
เร่ืองราวเฉพาะไมเ่ก่ียวกบัเร่ืองรามเกียรติ์ โดยกลา่วถึงพระนารายณ์ท่ีเป็นเทพเจ้าองค์หนึ่งตามคติ
ของพราหมณ์ในจ านวนเทพเจ้า 3 องค์ คือ พระอิศวร พระนารายณ์ และพระพรหม ทกุครัง้เมื่อโลก
ได้รับความเดือดร้อน พระนารายณ์จะอวตารลงมาปราบยคุเขญ็ เพราะได้รับ หน้าท่ีให้เป็นผู้สร้าง
โลก หรือกู้ โลกเพ่ือบรรเทาความทกุข์ร้อนให้หมดไป  
 วรรณกรรมเร่ืองนารายณ์สิบปาง ส านวนร้อยแก้วมีอยู่หลายฉบบั เช่น ฉบบัโรงพิมพ์หลวง 
ฉบบัโรงพิมพ์วชัรินทร์ ฉบบัของคณุหญิงเล่ือนฤทธ์ิ และฉบบัท่ีแตง่เป็นลิลิต พระราชนิพนธ์ใน
พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่หวั ช่ือวา่ลิลิตนารายณ์สิบปาง นอกจากนีก้็มีโคลงนารายณ์
สิบปางจารึกท่ีระเบียงวดัพระศรีรัตนศาสดาราม ซึ่งในแตล่ะรูปแบบจะมีเนือ้หาแตกตา่งกนับ้างใน
แตล่ะฉบบั ท่ีปรากฏตามหลกัฐานอยู่ปัจจบุนัมี 3 ส านวน ดงัท่ี ประพนัธ์ สคุนธชาติ อธิบายวา่ 

นารายณ์สิบปาง ฉบบัโรงพิมพ์หลวง ได้แก่ ปางท่ี 1                  
วราหารวตาร ปางท่ี 2 กจัฉปาวตาร ปางท่ี 3 มจัฉาวตาร ปางท่ี 4 
มหิงษาวตาร ปางท่ี 5 สมณาวตาร ปางท่ี 6 สิงหาวตาร ปางท่ี 7               
ขชุชาวตาร ปางท่ี 8 กฤษณวูตาร ปางท่ี 9 อปัสรวตาร ปางท่ี 10 
รามาวตาร สว่นฉบบัโรงพิมพ์วชัรินทร์ ได้แก่ ปางท่ี 1 มจัฉาวตาร 
ปางท่ี 2 กจัฉปาวตาร ปางท่ี 3 วราหาวตาร ปางท่ี 4 ทวิชาวตาร           
ปางท่ี 5 มหิงษาวตาร ปางท่ี 6 กฤษณาวตาร ปางท่ี 7 นรสิงหาวตาร 
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ปางท่ี 8 สมณาวตาร ปางท่ี 9 อปัสรวตาร ปางท่ี 10 รามาวตาร และ
ฉบบัคณุหญิง เล่ือนฤทธ์ิ ได้แก่ ปางท่ี 1 มจัฉาวตาร ปางท่ี 2                 
กจัฉปาวตาร ปางท่ี 3 วราหาวตาร ปางท่ี 4 ทวิชาวตาร ปางท่ี 5 
มหิงษาวตาร ปางท่ี 6 สิงหาวตาร ป างท่ี 7 สมณวตาร ปางท่ี 8 
อปัสรวตาร ปางท่ี 9 มหลัลกอสรุวตาร ปางท่ี 10 รามาวตาร 
(ประพนัธ์ สคุนธชาติ, 2531 : 31) 

 สว่นนารายณ์สิบปางในรูปแบบของโคลงนารายณ์สิบปางจารึกท่ีระเบียงวดั                           
พระศรีรัตนศาสดารามท่ีปรากฏอยู่ในรูปแบบของจิตรกรรมฝาผนงั และโคลงภาพเร่ืองนารายณ์  
สิบปาง ทัง้ภาพและโคลง ท่ีสร้างขึน้เมื่อสมยัพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั เป็น
เร่ืองราวการอวตารของพระนารายณ์ ในปางตา่งๆ ดงัท่ี สมทรง ชีวพนัธุ์ ได้อธิบายวา่  
 

ปางท่ี 1 อวตารเป็นหม ูผู้แตง่โครงประกอบด้วย หลวง
บรรหารอรรถคดี ภายหลงัเลื่อนเป็นพระภิรมย์ราชา (สดุ สามะสทุธิ ) 
ปางท่ี 2 อวตารเป็นเตา่ ผู้แตง่โครง คือ นายช่ือนมหาดเลก็ ปางท่ี 3 
อวตารเป็นปลา ผู้แตง่โคลงประกอบคือ พระยาสนุทรนรุักษ์หรือ            
พระยาราชโยธา (เผือน พรหมปิณฑะ ) ปางท่ี 4 อวตารเป็นมหิงสา   
ผู้แตง่โคลงประกอบด้วย พระเจ้าน้องยาเธอพระองค์เจ้าดิศวรกมุาร 
(สมเดจ็พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชานภุาพ ) ทรง
นิพนธ์ร่วมกบัขนุมหาสิทธิโวหาร ปางท่ี 5 อวตารเป็นสมนะ ผู้แตง่
โคลงประกอบคือพระยาราชสมัภารากร (เลื่อน สรุนนัทน์ ) ปางท่ี 6 
อวตารเป็นคร่ึงคนคร่ึงสิงห์ ผู้แตง่โคลงประกอบด้วย พ ระยาศรี              
สิงหเทพ ภายหลงัเลื่อนเป็นพระยาอ ามาตย์ธิบดี (หรุ่น ศรีเพ็ญ )  
ปางท่ี 7 อวตารเป็นพราหมณ์เตีย้ ผู้แตง่โคลงประกอบคือ พระพินิต
นยั ภายหลงัเลื่อนเป็นพระอบุาลีคณุปูมาจารย์ (ปาน ) ปางท่ี 8 
อวตารเป็นนางอปัรา ผู้แตง่โคลงประกอบคือ พระเจ้าน้องยาเธอ 
กรมหมื่นอดิสรอดุมเดช ปางท่ี 9 อวตารเป็นชายปลกูต้นไม้เอาโคน
ขึน้ ผู้แตง่โคลงประกอบมี 5 คน คือ ขนุพินิตนยั ขนุศรีราชอกัษร  
หมื่นนิพนธ์ไพเราะ กอมปนี หมื่นพากย์โวหาร นายกเุรเตอร์ทดั             
ปางท่ี 10 อวตารเป็นพระราม ผู้แตง่โคลงประกอบคือ หมอ่มราชวงศ์
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มหาเจริญ นายทดั มหาดเลก็วรเดช (สมทรง ชีวพนัธุ์ , 2520 : 36 – 
37) 

รายละเอียดเนือ้เร่ืองนารายณ์สิบปาง ได้มีผู้รวบรวมเนือ้เร่ืองทัง้ท่ีเป็นค าพากย์                
ค าโคลง และบทโขน ดงัตวัอย่างตอ่ไปนี ้ 

บทโขนเร่ืองนารายณ์สิบปาง ตอน วราหวตาร ท่ีกรมศิลปากรน ามาจดัแสดงเบิกโรง ณ โรง
ละครแห่งชาติ โดยปัญญา นิตสวุรรณ เรียบเรียง กลา่วถึงบทของพระนารายณ์ ดงันี ้ 

 
 เมื่อนัน้ พระนารายณ์ เรืองฤทธ์ิ ทกุทิศานต ์
จ านงจิต คิดบ าราบ ปราบขนุมาร ภบูาล จึงจ าแลง แปลงอินทรีย์ 
 กลบักลาย เป็นพญา สกุร เขีย้วเพชร งามงอน จ ารัสศรี 
ผิวกาย เผือกผอ่ง ดงัส าลี ติดตามราวี อสรุา 

  (กรมศิลปากร, ม.ป.ป. : 4) 

 ซึ่งในตอนนีไ้ด้กลา่วถึง อสรูหิรันตยกัษ์ไปบ าเพ็ญตบะอยู่ท่ีเขาวินนัตก จนพระอิศวรเห็นใจ
ลงมาประทานพรให้มีฤทธ์ิมากขึน้ หิรันตยกัษ์ก็ฮึกเหิม ม้วนแผน่ดินหนีบรักแร้ไปไว้ท่ีเมืองบาดาล
เพ่ือจบัคนและสตัว์กินให้หมด ครัน้พระอิศวรทรงทราบก็ให้พระนารายณ์ลงไปปราบ พระนารายณ์
ก็ทรงแปลงกายเป็นหมเูผือกตวัใหญ่มีเขีย้วเพชร แล้วไลข่วิดหิรันตยกัษ์จนสิน้ใจตาย และใช้เขีย้ว
เพชรงดัแผน่ดินท่ีถกูม้วนเอาไว้แผอ่อกตามเดิม  

 และ ประพนัธ์ สคุนธชาติ ได้กลา่วถึงตอน  กจัฉะปาวตาร ท่ีน ามาจากค าโคลง แตง่โดย
นายช่ืน มหาดเลก็ มีเนือ้หาตามค าโคลง ดงันี ้

 
 ทรงครุฑค านบัแล้ว เร็วจร 
ลฝ่ัุงมหาสาคร ครั่นครืน้ 
แปลงเป็นกจัฉปะวร วรรณมาศ 
รณราพณ์ผีเสือ้พืน้ เผา่ร้ายวายปราณฯ 
 พระพิโรธไลม่ล้าง อสรุมจั – ฉาเอย 
ร้อยโกฏิจกัทานหตัถ์ ห่อนได้ 
ฝงูปลาตา่งหนีพลดั พรายหลีก หลบฮา 
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พาพระต ารับให้ แห่งท้าวสงัขอสรูฯ 
 เตา่ทองท่องเท่ียวล้าง มศัยา 
ด้วยพระทรงเดชา  เช่ียวแกล้ว 
ร้อยโกฏิแห่งพานอา -  นภุาพ 
ฤทธ์ิพระลบรวดแล้ว ขวดัขึน้ขวิดเดียวฯ  

(ประพนัธ์ สคุนธชาต,ิ 2531 : 70) 
 

ซึ่งในตอนนีไ้ด้กลา่วถึง  อสรุผีเสือ้น า้ ตนหนึ่งขึน้ไปลกัเอาคมัภีร์ไตรเพทมาให้อสรุมจัฉา 
ร้อยโกฏิ พระนารายณ์อวตารจากเกษียรสมทุรไปปราบอสรุมจัฉาร้อยโกฏิเพ่ือตามคืนพระคมัภีร์ 
และนิมิตกายเป็นเตา่ทอง ทรงนามวา่ กจัฉะปาวตาร ตามไลล้่างอสรุผีเสือ้ถึงแก่ความตาย แล้วไล่
ล้างเหลา่อสรุมจัฉาร้อยโกฏิ  

จากนัน้เร่ืองราวได้ด าเนินไปในแตล่ะตอนซึ่งกลา่วถึงพระนารายณ์ท่ีแปลงกายอวตารลง
ไปเพ่ือปราบอธรรม จนกลา่วถึงปางสดุท้ายคือปางท่ี 10 รามาวตาร ท่ีถือเป็นต้นก าเนิดของการ
แสดงโขน เร่ือง รามเกียรติ์ โดยกลา่วถึงการอวตารของพระนารายณ์ท่ีถือก าเนิดเป็นพระราม เพ่ือ
มาปราบทศกณัฐ์ และพระอิศวรประทานให้ เทพเทวาทัง้หลายลงไปเกิดเป็นพลวานร พระลกัษมี 
และเทพอาวธุ ลงไปจตุิในโลกมนษุย์ด้วย คือ จกัร ไปเป็นอนชุา ช่ือ พระพรต สงัข์ และบลัลงัค์นาค 
ไปเป็นพระลกัษมณ์ คทา ไปเป็นพระสตัรุด พระลกัษมี ไปเกิดในกรุงลงมา นามวา่ สีดา เป็นพระ
ราชธิดาของทศกณัฐ์ ซึ่งเป็นต้นเหตแุห่งสงคราม และพระราชทานพรให้ แก่พระนารายณ์ให้ ชนะ
ศตัรู เสริมสร้างความสงบสขุร่มเย็นให้กบัมนษุย์โลก  ปางนีจ้ึงเรียกวา่ รามาวตาร ดงับทโขนเร่ือง
รามเกียรติ์  บทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช ซึ่ง                       
กรมศิลปากรน ามาจดัแสดงเบิกโรง ณ โรงละครแห่งชาติ โดยปัญญา นิตสวุรรณ เป็นผู้เรียบเรียง
บทกลอน ดงันี ้

 
 เมื่อนัน้ พระนารายณ์ บงัคม ก้มเกศา 
ตริพลางทางทลูพระอิศรา อนัตวัข้าน้อมรับอวตาร 
แตป่างนีอ้สรุาแสนสามารถ เพียงข้าพระบาทผู้เดียวจะสงัหาร 
เห็นเกินแรงเกินตริด าริการ ท่ีจะปราบหมูม่ารให้บรรลยั 
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 ขอเทพบิดาโปรดปรานี ประทานองค์ลกัษมีศรีใส 
สงัข์คทาจกัแก้วแววไว บลัลงัก์นาคร่วมใจไปช่วยกนั 

(กรมศิลปากร, ม.ป.ป. : 2) 
 

  อาจกลา่วได้วา่ แตล่ะส านวนมีลกัษณะของการล าดบัการอวตารท่ีตรงกนั คือ  
ปางสดุท้าย อวตารเป็นพระรามทัง้สิน้ การด าเนินเร่ืองแฝงไว้ด้วย  คติธรรมท่ีวา่ “ธรรมะย่อมชนะ
อธรรม หรือความดีย่อมชนะความชัว่ ” และพระนารายณ์จะอวตารเพียงองค์เดียวเพ่ือจะปราบ
อธรรม น าผาสกุกลบัมาสูป่วงมนษุย์ การแสดงนารายณ์สิบปางจึงเป็นศิลปะการแสดงชัน้สงูท่ีมี
เอกลกัษณ์ ความงามและคณุคา่ โดยเฉพาะอย่างย่ิ งกระบวนท่าร าส าคญัๆ ของตวัละคร คือ               
พระนารายณ์ ซึ่งเป็นเทพเจ้าท่ีมีความส าคญัในทางคติความเช่ือของพราหมณ์ ฉะนัน้จึงปรากฏ
การร าเพลงหน้าพาทย์ชัน้สงู เช่น เพลงกลมนารายณ์ เพลงตระนารายณ์ เพลงช านาญ เพลง
ตระบองกนั และเพลงบาทสกณีุ ซึ่งได้รับการถ่ายทอดมาจา กบรมครูด้านนาฏศิลป์ไทย และ               
สืบทอดมาจนถึงปัจจบุนั  

 
2.4 นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546   
 
 นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 เป็นผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัท่ีออกแบบโดย
ศาสตราจารย์ ดร .นราพงษ์ จรัสศรี มีเนือ้เร่ืองย่อตามบทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็               
พระพทุธยอดฟ้าจฬุาลงโลกมหาราช ดงันี ้ 
 
 องก์ท่ี 1 นารายณ์ปราบนนทก 

 นนทกเป็นยกัษ์ท่ีพระอิศวรประทานให้มีหน้าท่ีล้างเท้าเทวดานางฟ้าท่ีเชิงเขาไกรลาศ 
เทวดานางฟ้าทกุพระองค์ต้องมาล้างเท้ากบันนทกก่อนเข้าเฝ้าพระอิศวร และคอยท่ีจะหยอกเย้า 
นนทกแรงๆ เสมอ เช่น หยิก ตบหวั ดงึผม จนนนทกหวัล้าน นนทกจึงเกิดความคบัแค้นใจ เลยน า
ความไปขึน้เฝ้าพระอิศวรเพ่ือขอประทานอิทธิฤทธ์ิเพ่ือป้องกนัตนเอง พระอิศวรฟังความดงันัน้จึง
ประทานนิว้เพชรให้ นิว้เพชรมีอิทธิฤทธ์ิมาเม่ือใช้ชีไ้ปท่ีใครหรือท่ีใด ผู้นัน้จะถึงแก่ความตาย เม่ือ 
นนทกได้นิว้เพชรจึงเกิดความอหงัการณ์และคะนองฤทธ์ิ เวลาท่ีพวกเทวดานางฟ้ามาให้ล้างเท้า 
นนทกก็ล้างให้ดงัเดิม แตเ่ทวดานางฟ้าก็ยงัคงกลัน่แกล้งนนทกเหมือนเดิม ท าให้นนทกโกร ธและ
คบัแค้นใจ จึงใช้นิว้เพชรชีเ้ทวดานางฟ้าและตายไปมากมาย เมื่อพระอินทร์มาเห็นการกระท าของ 
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นนทกจึงสงสยัในอิทธิฤทธ์ิของนนทก  จึงทราบความจากพระอิศวรวา่เป็นผู้ประทานให้แก่             
นนทก แตข่ณะนีน้นทกเกิดอหงัการณ์พระอิศวรจึงใช้ให้พระนารายณ์ลงไปปราบ พระนารายณ์จึ ง
แปลงร่างเป็นนางเทพอปัสรท่ีมีรูปร่างโสภา เมื่อนนทกเห็นก็เกิดความชอบพอ พระนารายณ์แปลง
จึงใช้อบุายวา่ชอบพอบรุุษผู้ ท่ีสามารถร่ายร าได้ จึงแสร้งท าทีเป็นร่ายร าและให้นนทกร าตาม แลก
กบัการยอมเป็นภรรยา เมื่อนนทกหลงกลอบุาย จึงร่ายร าตามแบบนางนารายณ์แปลงทกุกระบวน
ท่า จนถึงท่านาคาม้วนหาง ท่ีชีข้าไปท่ีตนเอง นนทกไมท่ราบถึงกลอบุายจึงชีไ้ปท่ีขาตนเองบ้างท า
ให้นนทกขาหกั หลงัจากนนทกแพ้พ่าย นางนารายณ์แปลงจึงกลบัร่างมาเป็นดงัเดิม และใช้เท้า
เหยียบนนทกไว้ เมื่อนนทกเห็นวา่ตนนัน้หลงกลอบุายพระนารายณ์จึงคบัแค้นใจและตอ่วา่             
พระนา รายณ์วา่เอาเปรียบ เพราะตนมีเพียงนิว้เพชรเพียงนิว้เดียว พระนารายณ์จึงกลา่วกบั              
นนทกวา่ตอ่ไปให้ไปเกิดเป็นยกัษ์มีสิบมือ สิบหน้า มีอิทธิฤทธ์ิมากมาย สว่นพระนารายณ์จะขอเกิด
เป็นเพียงมนษุย์ท่ีมีเพียงสองแขน แตจ่ะตามไปสงัหารนนทกและวงศาทัง้หมดให้ตาย เมื่อ                
พระนารายณ์ตรัสเสร็จก็ใช้ตรีตดัศีรษะนนทกถึงแก่ความตาย 

 
 องก์ท่ี 2 พระนารายณ์อวตาร 

 พระอิศวรมีบญัชาให้พระอินทร์ไปเชิญพระนารายณ์ขึน้เฝ้า พระอินทร์ลงไปยงัห้วง
มหาสมทุร ซึ่งเป็นท่ีบรรทมของพระนารายณ์และได้เป่าสงัข์เพ่ือปลกุให้พระนารายณ์ตื่นจาก
บรรทม และทลูตอ่พระนารายณ์วา่พระอิศวรให้มาอญัเชิญไปขึน้เฝ้า พระนารายณ์จึงได้ชวน      
พระนางลกัษมี พญาอนนัตนาคราช พร้อมด้วยตรี จกัร สงัข์ คทา ขึน้เฝ้าพระอิศวร พระอิศวรมี
บญัชาวา่บดันี ้โลกก าลงัเดือดร้อนดงัอคัคีเมื่อเหลา่อสรูเกิดขึน้ ขอให้พระนารายณ์อวตารไปเกิดยงั
โลกมนษุย์มีช่ือวา่พระราม ครองเมืองอยธุยา พระนารายณ์ทรงขออนญุาตจากพระอิศวรให้คทา 
จกัร สงัข์ และพญาอนนัตนาคราช ลงไปจตุิด้วย  โดยจกัร จตุิเป็นพระพรต สงัข์และพญา                 
อนนัตนาคราช จตุิเป็นพระลกัษณ์ สว่นพระนางลกัษมีให้เกิดในเมืองลงกาช่ือนางสีดา ฝ่ายเทพ
เทวดาทัง้หลายก็ขออาสาตามเสดจ็พระนารายณ์ลงไปจตุิเป็นวานร พระราห ูจตุิเป็นนิลปานนั 
พระพินายเป็นนิลเอก พระพิเนกเป็นนิลขนั พระเกตเุป็นกมุิตนั พระองัคารเป็นวิสนัตราวี พระ               
หิมพานต์เป็นโกมทุ พระสมทุรเป็นนิลราช พระเพลิงเป็นนิลนนท์ พระเสาร์เป็นพระนิลพานร               
พระศกุร์เป็นนิลปาสนั  พระหสัเป็นมาลนุเกสร พระพธุเป็นสรุเสน พระจนัทร์เป็นสตัพี พระวิรุนหก
เป็นเกยนู วิรุณปักษ์เป็นมายรู เทวดาทัง้หมดก็ลงมาจตุิตามพระนารายณ์  
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 องก์ท่ี 3 กรุงลงกาและอโยธยา  

ท้าวทศรถ พระราชาธิบดีแห่งกรุงอโยธยาโปรดให้กระท าพิธีหงุข้าวทิพย์ โดยคณะฤษีทัง้
ห้าองค์ประกอบด้วย พระกไลโกฏ พระภารัทวาช พระวชัอคัคี พระวสิษฐ์ และพระสวามิตร เป็นผู้
ภาวนามนต์สญชีพท่ีพระอิศวรโปรดพระราชทานให้ ในระหวา่งพิธีนัน้ก็บงัเกิดมีอสรูทนุถาดทองใส่
ก้อนข้าวทิพย์สี่ปั ้ นสง่กลิ่นหอมฟุ้ งไปจนถึงกรุงลงกา นางมณโฑได้กลิ่นหอมของข้าวทิพย์จึงทลู
ทศกณัฐ์ผู้ เป็นพระราชสวามีให้น าข้างทิพย์มาประทานแก่นาง ทศกณัฐ์ก็ตรัสใช้ให้นางกากนาสรูไป
โฉบเอาข้าวทิพย์มาได้คร่ึงปัน้ ฝ่ายพระฤษีกไลโกฏผู้เป็นประธานในพิธีจึงกลา่ววา่อนัมนต์สญชีพ            
ท่ีพระอิศวรโปรดพระราชทานให้มากระท าพิธีหงุข้าวทิพย์นัน้บดันีส้มัฤทธ์ิผลสมปรารถน าแล้ว  
ข้าวทิพย์คร่ึงปัน้ท่ีนางกากนาสรูมาโฉบเอาไปนัน้ทศกณัฐ์จะมอบให้นางมณโฑเสวยและจะเกิด
เป็นนางสีดา สว่นข้าวทิพย์อีกสามปัน้คร่ึงจะทลูถวายท้าวทศรถให้พระราชทานแก่สามพระมเหสี 
ปัน้หนึ่งพระราชทานแก่นางเกาสริุยา จะให้ก าเนิดโอรสคือพระราม ปัน้ท่ีสองในนางไกยเกษีเ สวย
จะบงัเกิดพระราชโอรสคือพระพรต ส าหรับข้าวทิพย์ท่ีเหลือถวายนางสมทุรเทวี บงัเกิดเป็น
พระโอรสสององค์พระนามวา่ พระลกัษมณ์และพระสตัรุด ตอ่จากนัน้คณะพระฤษีก็ได้ออกจาก
บริเวณมณฑลพิธีขึน้เฝ้าท้าวทศรถเพ่ือทลูถวายข้าวทิพย์ 

 ครัน้เมื่อพระนารายณ์อวตารไปยงัโลกมนษุย์แล้วบรรดาเหลา่เทพเทวดาทัง้หลายก็แซ้ซ้อง
อ านวยอวยชยัให้พระนารายณ์กระท าการครัง้นีไ้ด้ส าเร็จ 
 
2.5 เอกลักษณ์ไทย 
 
 ชาติท่ีสมบรูณ์นัน้จะต้องมีเอกลกัษณ์ของตนเองท่ีเดน่เฉพาะ มีลกัษณะอนัเป็นเอกลกัษณ์
ร่วมกนั มีความรักและหวงแหนในศิลปะอนัเป็นเอกลกัษณ์ของตน ซึ่งมีคณุคา่และความส าคญักบั
มนษุย์ในสงัคมนัน้ มีการสืบทอดและสะสมจนเกิดขึน้เป็นเอกลกัษณ์ท่ีเรียกวา่เอกลกัษณ์ไทย             
ซึ่งมีประเดน็ท่ีน่าสนใจดงัตอ่ไปนี ้
 
 2.5.1 ความหมายของเอกลักษณ์ไทย 
  

พระยาอนมุานราชธน ได้อธิบายวา่ “ค าวา่เอก แปลวา่ เดน่ หนึ่ง  พิเศษ เฉพาะ 
เอกลกัษณ์จึงมีความหมายถึงลกัษณะเดน่หรือลกัษณะของสงัคมสว่นรวมเฉพาะท่ีเห็นได้ชดัเจน
แตกตา่งจากสงัคมอ่ืน เอกลกัษณ์ของสงัคมหนึ่งๆ อาจจะดไูด้จากภาษาท่ีใช้ในสงัคมนัน้ นิสยั              
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ใจคอความรู้สกึนึกคิดของสมาชิกของสงัคมนัน้ท่ีแตกตา่งไปจากสงัคมอ่ืน” (พระยาอนมุานราชธน, 
2505 : 112) และ พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2524 ได้อธิบายความหมายของ 
เอกลกัษณ์ วา่ “หมายถึงลกัษณะท่ีมีเหมือนกนัหรือร่วมกนั” (พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน , 
2524: 116) สอดคล้องกบั คกึฤทธ์ิ ปราโมช ได้อธิบายถึงเอกลกัษณ์ไทยวา่ “เอกลกัษณ์ของคน
ชาติใดชาติหนึ่งนัน้ เกิดขึน้ได้จากหลายอย่างคือมีติดตวัมาแตก่ าเนิดโดยสายเลือด ความเป็นไทย
สว่นใหญ่นัน้เกิดมาพร้อมกบัคนไทย” (ม.ร.ว. คกึฤทธ์ิ ปราโมท, 2526 : 19)  

เอกลกัษณ์ไทย จึงหมายถึงลกัษณะของชาติท่ีมีลกัษณะเดน่เฉพาะ  มีความเป็นไทย การ 
มีชีวิตและจิตใจท่ีเป็นไทย นอกจากนี ้ทรงวิทย์ แก้วศรี ได้อธิบายความหมายของลกัษณะชาติ วา่  

เป็นคณุลกัษณะพิเศษอนัเดน่ปรากฏชดัอยู่เฉพาะในหมูค่น
กลุม่ใดกลุม่หนึ่งหรือชาติใดชาติหนึ่ง อนัแสดงความเป็นตวัของ
ตวัเอง มีระบบ มีระเบียบแบบแผนในตวัของมนัเองซึ่งเกิดจากการ
สัง่สมมานานหรือกลายเป็นคณุคา่ท่ีสงัคมของกลุม่คนนัน้ๆ ยอมรับ 
ทัง้ต้องการแสดงให้ประจกัษ์แก่คนในสงัคมอ่ืนๆ และโดยเฉพาะกลุม่
คนนัน้ๆ มีสามญัส านึกและเกิดความภาคภมูิใจร่วมกนั เอกลกัษณ์
ของคนกลุม่ใดก็ตามย่อมจะแสด งออกทัง้ในด้านนามธรรม และใน
ด้านวตัถธุรรมไปพร้อมๆ กนั เช่น นิสยัใจคอ ความประพฤติ ทศันะ
ความคิดเห็น อนัเป็นสว่นนามธรรม และอาหารการกิน เคร่ืองนุ่งห่ม 
ดนตรี ศิลปกรรม เป็นต้น (ทรงวิทย์  แก้วศรี, 2534 : 4 – 7) 

อาจกลา่วได้วา่ลกัษณะชาติมีหลกัการใหญ่คือ เชือ้ชาติ ภาษา เคร่ืองนุ่งห่ม 
อาหาร ศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป์ และศาสนา เมื่อได้รับการสะสมนานเข้าจึงปรากฏขึน้เป็น
เอกลกัษณ์ไทยตอ่ไป ดงัท่ี ทรงวิทย์ แก้วศรี กลา่ววา่  

เมื่อลกัษณะชาติไมป่รากฏ เอกลกัษณ์จะไมเ่กิดขึน้ได้ 
เพราะเอกลกัษณ์ต้องอาศยัการสัง่สมสืบทอดท่ีอาศยัระยะเวลาอนั
ยาวนานการท่ีกลุม่คนของสงัคมใด ชาติใด มีความส านึกในคณุคา่
ความเป็นเอกลกัษณ์ของตนมิใช่เร่ืองงมงายเพ้อฝัน เพราะ
เอกลกัษณ์มิใช่ของเกิดขึน้โดยง่าย ต้องการเวลาแห่งการสัง่สมและ
ดดัแปลงจนเกิดความเป็นเอกภาพของตนเอง เอกลกัษณ์ไทยเปรียบ
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ได้กบัลกัษณะเดน่เฉพาะของความเป็นไทยและร่วมกนัของชาติไทย
และคนไทย ท่ีปรากฏเป็นเอกลกัษณ์ไทยประการแรกซึ่งได้แก่ ความ
ส านึกในความเป็นเชือ้ชาติเดียวกนั คือการยอมรับและตระหนกัใน
ความเป็นเชือ้สายเดียวกนั ซึ่งมีลกัษณะ ฝังแน่นอยู่ในจิตใจของเรา
คนไทยทกุคน ถึงแม้ท่ีตัง้ชาติจะสลาย แตล่กัษณะชาติยงัมัน่คงอยู่ 
ประการท่ีสอง ได้แก่ ภาษา คนไทยภมูิใจภาษาของตนเองพร้อม  ๆ 
กบัความภมูิใจในชาติของตน เน่ืองจากภาษาเป็นบ่งบอกถึง
ประวตัิศาสตร์ และอารยธรรมของไทยเรา  ประการท่ีสามได้แก่ 
เคร่ืองนุ่งห่มและอาหารการกิน คนไทยเรามีลกัษณะของตนเอง             
ทกุอย่าง มีแบบแผนของตนเอง  มีขนบธรรมเนียมลกัษณะและ
รสนิยม เป็นของตนเอง ประการท่ีสี่  ได้แก่  ศิลปะ ดนตรี  และ
นาฏศิลป์ ซึ่ง เป็นเ อกลกัษณ์ ไทยท่ีประกอบด้วย แบบแผน  ท่ีมี
วฒันธรรมและระบบของตนเอง ไมซ่ า้แบบใครนอกจากท่ีเหมือนกนั
โดยบงัเอิญ เพราะลกัษณะบางอย่างย่อมเป็นสิ่งสากล ไมจ่ ากดัชาติ  
ลกัษณะประการสดุท้าย คือ การนบัถือศาสนา เพราะคนไทยเรานบั
ถือศาสนาเป็นแบบฉบบัของตนเอง แม้สว่นใหญ่ศาสนิกชนจะเป็น
ชาวพทุธ แตก่็มีระเบียบปฏิบตัิแทบทกุอย่างไมเ่หมือนกบัชาวพทุธ
ในประเทศอ่ืนๆ นอกจากนีศ้าสนาท่ีคนไทยยอมรับมาประพฤติ
ปฏิบตัิก็เลือกเฉพาะข้อท่ีเข้ากนัได้กบัวฒันธรรมและอธัยาศยัของตน
เท่านัน้ และเมื่อนานเข้าระเบียบปฏิบตัิเหลา่นีก้็กลายเป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะของคนไทย ซึ่งเหลา่นีเ้องท่ีท าให้มีลกัษณะ แตกตา่งจากชาติ
อ่ืน ถึงแม้จะนบัถือศาสนาเดียวกนัก็ตาม (ทรงวิทย์  แก้วศรี , 2534 : 
4 – 7) 

นอกจากนี ้คกึฤทธ์ิ ปราโมช ได้กลา่ววา่ “เอกลกัษณ์เป็นของส าคญัท่ีเกิดมาจาก
เหตหุลายทางท่ีส าคญัท่ีสดุก็คือรักษาความเป็นไทยได้ เอกลกัษณ์ไทยเป็นสิ่งท่ีคอยเตือนใจ      
คนไทยทกุวี่ทกุวนั ทกุลมหายใจเข้าออกวา่เราเป็นคนไทยท่ีต้องรักษา ” (ม.ร.ว. คกึฤทธ์ิ ปราโมท , 
2526 : 25) 
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กลา่วได้วา่เอกลกัษณ์ไทยเป็นการสืบทอดจากบรรพบรุุษ มีลกัษณะเดน่เฉพาะ  มีความ
เป็นไทย ได้แก่ เชือ้ชาติ ภาษา เคร่ืองนุ่งห่ม อาหาร ศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป์ และศาสนา  เมื่อได้รับ
การสะสมมากเข้าจึงเกิดเป็นเอกลกัษณ์ไทยในเวลาตอ่มา 

 
2.5.2 คุณค่าของเอกลักษณ์ในนาฏศิลป์ไทย 

 
มนษุย์มีความแตกตา่งกนัในเร่ืองของเชือ้ชาติ ภาษา แตส่ิ่งหนึ่งท่ีทกุชาติภาษาจะต้องมี

คือเอกลกัษณ์  ประเทศไทยมีศิลปวฒันธรรมท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์ของชาติ ท่ีสามารถถ่ายทอดและ
อนรุักษ์และสืบทอดมาได้จนปัจจบุนั  คือ นาฏศิลป์ไทย จึงถือได้วา่นาฏศิลป์ไทยได้กลายเป็นสว่น
หนึ่งของเอกลกัษณ์ไทยท่ีด ารงอยู่ในวิถีชีวิตของคนไทย ตัง้แตส่งัคมระดบัชาวบ้านจนถึงระดบั          
ราชส านกั ท่ีได้รับการหลอ่หลอมและปรับปรุงจนเกิดเป็นแบบฉบบัของตนเอง จนกลายเป็น
เอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมไทยมาจนปัจจบุนั 

ดงัท่ี สมุาลี สวุรรณแสง ท่ีให้ความหมายนาฏศิลป์วา่หมายถึ ง “การร้องร าท าเพลง ให้
ความบนัเทิงใจ อนัประกอบด้วยความโน้มเอียงแห่งอารมณ์และความรู้สกึ ” (สมุาลี สวุรรณแสง , 
ม.ป.ป. : 8) และ พาณี สีสวย กลา่ววา่ “นาฏศิลป์หมายถึง ศิลปะในการฟ้อนร า หรือวา่รู้แบบแผน
ของการฟ้อนร า เป็นสิ่งท่ีมนษุย์สร้างขึน้ด้วยความประณีตงดงาม มีรู ปแบบ และต้องอาศยัการ
บรรเลงดนตรีและการขบัร้องเข้าร่วมด้วยเพ่ือให้เกิดคณุคา่” (พาณี สีสวย, 2524 : 6 – 7) 

ศิลปะจึงเป็นสิ่งท่ีมนษุย์สร้างสรรค์ขึน้โดยดดัแปลงจากธรรมชาติให้ประณีตงดงาม ดงันัน้
นาฏศิลป์จึงหมายถึงการฟ้อนร าท่ีมนษุย์ประดิษฐ์ขึน้จากธรรมชาติด้วยความประณี ตอนัลกึซึง้ 
เพียบพร้อมด้วยความวิจิตรบรรจงอนัละเอียดออ่น นอกจากหมายถึงการฟ้อนร า ระบ าร าเต้นแล้ว 
ยงัหมายถึงการร้องและการบรรเลงด้วย 

นาฏศิลป์ หรือศิลปแห่งการร่ายร า สนันิษฐานวา่มีมลูเหตท่ีุส าคญั มาจากความเช่ือของ
มนษุย์ในเร่ืองของเทพเจ้าและส่ิงศกัดิ์สิทธ์ิ จึงคิดประดิษฐ์ท่าร าขึน้มาเพ่ือแสดงถึงการให้ความ
เคารพบชูาเทพเจ้า และตอ่มาได้ประดิษฐ์หาเคร่ืองบนัเทิงใจหลงัจากการท างาน เร่ิมจากการเลา่
นิทาน การน าดนตรีเข้ามาประกอบท่าทางจนถึงการร่ายร าท่ีเป็นการแสดงมีลกัษณะเป็นเร่ือง          
เป็นราว ดงัท่ี ทรงศกัดิ์  ปรางค์วฒันากลุ กลา่ววา่  
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เป็นการเกิดจากธรรมชาติ ท่ีมนษุย์มีลกัษณะของการ
เคลื่อนไหว การแสดงอารมณ์ออกมาตามความรู้สกึในใจเป็นท่าทาง
กิริยาอาการตา่งๆ มาเป็นมลูฐาน โดยมนษุย์ได้น ามาดดัแปลงให้มี
ความงดงามเป็นท่าทางการร่ายร า และน าดนตรี หรือศิลปะประเภท
อ่ืนๆ ปรับปรุงจนเป็นท่ีนิยมและเสริมคณุคา่ในด้านศิลปะมากย่ิงขึน้ 
สามารถแบ่งออกเป็น 3 ขัน้ คือ  ขัน้ท่ี  1 มนษุย์แสดงอารมณ์ตาม
ธรรมชาติออกมาตรงๆ เช่น เสียใจก็ร้องไห้ ดีใจก็ตบมือ หรือสง่เสียง
หวัเราะ ขัน้ท่ี 2 มนษุย์ใช้กิริยาอาการเป็นสื่อความหมายให้ชดัเจน
ขึน้กลายเป็น “ภาษาท่า” เช่น กวกัมือเข้าหาตนเอง  และขัน้ท่ี 3 การ
ประดิษฐ์คิดท่าทางให้มีลีลาท่ีวิจิตรบรรจงขึ ้ น จนกลายเป็นท่วงท่า
ลีลาการฟ้อนร าท่ีงดงามมีลกัษณะเป็น “นาฏยภาษา ” หรือ “ภาษา
นาฏศิลป์” ท่ีสามารถสื่อความหมายด้วยศิลปะแห่งการแสดงท่าทาง
ท่ีงดงาม ซึ่งเป็นขัน้ตอนท่ีน าไปสูก่ารสร้างงานนาฏยศิลป์ เช่นระบ า
นกยงู ระบ ากาสร ระบ าม้า เป็นต้น (ทรงศกัดิ์  ปรางค์วฒันากลุ , 
ม.ป.ป : 4-8) 

 
ส าหรับต านานของการก าเนิดการฟ้อนร านัน้ มีต านานแห่งการฟ้อนร าของอินเดีย            

ท่ีกลา่วถึงพระอิศวร วา่ทรงเป็นบรมครูแห่งการฟ้อนร า ดงัท่ี ประทิน พวงส าลี ได้อธิบายถึงประวตัิ
ต านานการฟ้อนร าของอินเดียวา่ 

 
ต้นก าเนิดของการฟ้อนร าของอินเดีย กลา่วได้วา่มาจ ากท่า

ร าพระอิศวรกบัพระนารายณ์เมื่อครัง้ปราบเหลา่ฤาษีผู้ประพฤติผิด
เทวบญัชาภายในป่าการะกะ สถานท่ีซึ่งพระอิศวรทรงแปลงเป็น
มนษุย์รูปงาม และพระนารายณ์ทรงปราบพวกฤาษีสิน้ จนรู้ส านึก  
(ประทิน พวงส าลี, 2512 : 37) 

 
และ สมุิตร  เทพวงษ์ ได้อธิบายเก่ียวกบัต านานการฟ้อนร าของอินเดีย เพ่ิมเติมเนือ้ความ

จากตอนบน วา่ 
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 ขณะนัน้มียกัษ์คอ่มตนหนึ่งช่ือ “มยุะละคะ (หรือ                     
อสรุมลูคนี) ได้เข้ามาขดัขวางพระอิศวรจึงเอาพระบาทเหยียบยกัษ์
ตนนัน้ไว้ แล้วร่ายร าด้วยท่าทางอนังดงามจนหมดกระบวนท่าและ
เสดจ็กลบั ซึ่งการร่ายร าครัง้นีท้ าให้เกิดเทวรูปท่ีเรียกวา่ ปางนาฏราช 
ขึน้ หรือ ศิวนาฏราช (Cosmic Dance) บางท่ีเรียกเทวรูปนีว้า่              
“ปางปราบอสรูมลูาคนี ” ตอ่มาพญาอนัตนาคราชใคร่จะได้เห็น              
พระอิศวรทรงฟ้อนร าอีก จึงไปบ าเพ็ญตะบะท่ีเชิงเขาไกรลาส ซึ่ง 
พระอิศวรประทบัอยู่ จนพระอิศวรเสดจ็ลงมาประทานพรให้ จึงทลู
ขอให้พระอิศวรฟ้อนร าอีกครัง้หนึ่ง พระอิศวรจึงทรงฟ้อนให้ดอีูกครัง้ 
ณ เมืองจิทมัพรัม แคว้นมทัราษฏร์ ในปี พ.ศ. 1800 ชาวอินเดียจึงได้
สร้างเทวสถาน และสลกัรูปท่าร าตา่งๆ จนครบ 108 ท่า กระบวน             
ท่าร า 108 ท่าของพระอิศวรท่ีอยู่ในเทวสถานนีเ้รียกวา่ “เทวรูปปาง
นาฏราช” (สมุิตร เทพวงษ์, 2541 : 6) 

 

ส าหรับประเทศไทยนัน้ ศิลปะการฟ้อนร านาฏศิลป์ไทยสืบมาแตโ่บราณมีต้นก าเนิดท่ีได้รับ
แบบอย่างมาจากอินเดีย และได้ดดัแปลงปรับเปลี่ยนจนเกิดเอกลกัษณ์เฉพาะตนท่ีปรับเปลี่ยนไป
ตามบริบททางวฒันธรรมไทยและวิสยัของเชือ้ชาติจนเกิด เป็นเอกลกัษณ์ไทยมาจนปัจจบุนั อาจ
กลา่วได้วา่ นาฏศิลป์เป็นสว่นหนึ่งของเอกลกัษณ์ไทยท่ีด ารงอยู่ในสงัคมและวฒันธรรมวิถีชีวิตของ
คนไทยตัง้แตส่งัคมระดบัชาวบ้านจนถึงระดบัราชส านกั ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบส าคญัตา่งๆ 
ท่ีส าคญั ซึ่งได้แก่ลีลาการใช้ท่าร า ท่ีเป็นภาษาท่ามาจากการเลียนแบบธรรมชาติแทนการพดู เป็น
กิริยาอาการตา่งๆ การแสดงอารมณ์ความรูสกึ และ ดนตรีท่ีใช้ประกอบการแสดงท่ีใช้วงป่ีพาทย์
บรรเลงประกอบกิริยาของตวัละครท่ีแบ่งออกเป็นเพลงหน้าพาทย์ธรรมดา และหน้าพาทย์ชัน้สงู 
โดยแบ่งแยกตามความหมายและอารมณ์  ตา่งกนัออกไปตามชนิดของหน้าพาทย์นัน้ๆ ดงัท่ี 
จาตรุงค์ มนตรีศาสตร์ ได้แบ่งชนิดของเพลงหน้าพาทย์ออกเป็น 7 หมวด คือ 

 
1) เพลงหน้าพาทย์ประกอบกิริยาไป มา  ได้แก่ เพลงเสมอ 

เพลงเชิด เพลงเหาะ เพลงกลม เพลงชบุ ฯลฯ 2) เพลงหน้าพาทย์
ประกอบการยกทพั  ได้แก่ เพลงปฐม เพลงกราวใ นฯ 3) เพลง           
หน้าพาทย์ประกอบการตอ่สู้  ได้แก่ เพลงเชิดกลองฯ  4) เพลงหน้า
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พาทย์ส าหรับการแสดงอิทธิฤทธ์ิ ได้แก่ เพลงคกุพาทย์ฯ  5) เพลง                  
หน้าพาทย์ส าหรับการร่ืนเริง ได้แก่ เพลงกราวร า เพลงสีนวลฯ                     
6) เพลงหน้าพาทย์ประกอบการแสดงอารมณ์ ได้แก่ เพลงโลม เพลง
โอด เพลงโอดเอม เพลงทยอยฯ 7) เพลงหน้าพาทย์เบ็ดเตลด็หรือ
ทัว่ไปแสดงการกิน การนอน การอาบน า้ ได้แก่ เพลงเซ่นเหล้าเพลง
ตระนอน เพลงลงสรง ฯ (จาตรุงค์ มนตรีศาสตร์, 2527 : 65) 
 

 อาจกลา่วได้วา่เอกลกัษณ์นาฏศิลป์ไทย คื อการร่ายร าท่ีมีองค์ประกอบส าคญั 
เป็นการแสดงท่ีมีลกัษณะเดน่เฉพาะของชาติไทย มีระบบระเบียบและแบบแผนวฒันธรรม ท่ีเกิด
จากการสัง่สมความรู้และประสบการณของบรูพาจารย์ในการประดิษฐ์สร้างสรรค์และถ่ายทอด  
กนัมานานจนกลายเป็นคณุคา่ท่ีกลุม่คนในสงัคมและตา่งชาติยอมรับ 
 
2.6 คุณค่าและความส าคัญของงานนาฏยศิลป์ 
  
  นาฏยศิลป์เป็นศิลปะการแสดงท่ีมีความส าคญัและคณุคา่ตอ่สงัคมมนษุย์มาช้านาน     
นราพงษ์  จรัสศรี ได้กลา่วถึงคณุคา่และความส าคญัของงานนาฏยศิลป์วา่  
 

นาฏยศิลป์สามารถท าหน้าท่ีได้หลายทางเช่น การท าหน้าท่ี
ในการเลา่เร่ืองราวโดยตรงซึ่งอาจจะถ่ายทอดออกมารูปแบบของ
ระบ าบลัเลต์ท่ีมีเร่ืองราว บางทีนาฏยศิลป์อาจใช้ท าหน้าท่ีอธิบาย
บรรยายหรือพรรณนาโดยใช้ลีลาท่าทาง เช่น ระบ าสลบัฉากละคร 
นาฏยศิลป์ เป็นการแสดงลีลาท่ีถ่ายทอดออกมาจากอารมณ์ 
ความรู้สกึภายใน เช่นเดียว กบัการเต้นร าแบบอฟัริกนั และ
นอกจากนีน้าฏยศิลป์ยงัใช้เพ่ือการแสดงในรูปของการแสดง 
(Pattern) เช่น การแสดงในพิธีเปิดปิดการแขง่ขนักีฬาหรือการ            
สวนสนามของทหาร นบัตัง้แตก่ารก่อก าเนิดของมนษุย์ขึน้มาในโลก
ใบนีน้ัน้ นาฏยศิลป์ได้มีวิวฒันาการตอ่มามาจนกลายเป็นสิ่ งหนึ่งท่ี
ส าคญัตอ่การเข้ารวมตวักนัของชมุชน ‚ในบางพืน้ท่ีนาฏยศิลป์จะลด
บทบาทในการเป็นสิ่งมหศัจรรย์ท่ีมีตอ่ความเช่ือในสิ่งเร้นลบัหรือ



31 
 

ศาสนาลง และเปลี่ยนแปลงไปเป็นกิจกรรมหนึ่งของสงัคม 
(Recreational activity) เช่น การเต้นร าในงานร่ืนเริงตา่งๆ กิจกรรม
ในราชส านกั (Courtship) (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548: 3) 

 
นอกจากนี ้อเลคซนัดรา แบลน  ได้กลา่วเพ่ิมเติมคณุคา่และความส าคญัของ

ศิลปะการแสดงนาฏยศิลป์ วา่  “เป็นการแสดงคัน่ระหวา่งการเสริฟอาหารซึ่งเรียกวา่ อองเทร่ 
(entrees)‛ (อเลคซนัดรา แบลน, 1976 : 35) และสอดคล้องกบั จดุิท สตีห์ ท่ีกลา่ววา่  

 
เป็นการเต้นร าในงานร่ืนเริงในหมู ่ขนุนางและราชวงค์ หรือ

กิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัสรีระของมนษุย์ (Physical conditioning)  
ในอดีตกัปตนักุ๊ก (Captain Cook) ได้ออกค าสัง่ให้กะลาสีเรือของ
ตนเต้นระบ า กะลาสีเรือหรือท่ีรู้จกักนัว่ าท่าฮอร์นไพพ์ (Hornpipe) 
เพ่ือเป็นการออกก าลงัและป้องกนัโรคภยัไข้เจ็บในเวลาเดินทางบน
เรือในทะเล (จดูิท สตีห์, 2525 : 8)  

 
                นอกจากท่ีกลา่วมาแล้วนัน้  นราพงษ์  จรัสศรี  ได้กลา่วตอ่ไป เก่ียวกบัประโยชน์และ
คณุคา่ของนาฏยศิลป์ วา่  
 

 นาฏยศิลป์ก็ยงัมีประโยชน์โดยเก่ียวข้องกบักิจกรรมทาง
สงัคม เช่น กิจกรรมการเต้นของคูบ่่าว- สาวในงานแตง่งานของ
ชาวยิวและการเต้นคูร่ะหวา่งชายหญิงหรือการเต้นของหมูแ่ขกท่ีมา
ในงานร่ืนเริง เราจะเห็นได้วา่การเต้นร าแบบนีจ้ดัวา่เป็นการเต้นร า
เพ่ือความบนัเทิงของตวัเอง สว่นนาฏยศิลป์ยงัใช้เพ่ือความบนัเทิงแก่
ผู้ อ่ืน เช่น การแสดงท่ีจดัขึน้ให้ผู้ อ่ืนเข้ามาชมก็นบัเป็นการสร้างสรรค์
ความบนัเทิ งให้กบัผู้ อ่ืนด้ว ย สรุปประเดน็เก่ียวกบัคณุคา่และ
ความส าคญัของงานนาฏยศิลป์ได้วา่คณุคา่และความส าคญัของ
งานนาฏยศิลป์นัน้คือบทบาทในการเลา่เร่ืองราวและแสดงอารมณ์
ความรู้สกึจากภายในถ่ายทอดออกมาให้ผู้ชมได้ประจกัษ์ ทัง้นีก้าร
แสดงนาฏยศิลป์จะมีรูปแบบอย่างไรนัน้ขึน้อยู่กบัผู้ ออกแบบท่าเต้น  
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ท่ีจะท าการออกแบบรวบรวม สะสมท่าเต้นแล้วน ามาประกอบกนัขึน้
เป็นชดุการแสดง รวมถึงความแตกตา่งของวฒันธรรมในแตล่ะ
ท้องถ่ิน  นบัตัง้แตก่ารก่อก าเนิดของมนษุย์ขึน้มาในโลกใบนีน้ัน้ 
นาฏยศิลป์ได้มีวิวฒันาการตอ่มามาจนกลายเป็นสิ่งหนึ่งท่ีส าคญัตอ่
การเข้ารวมตวักนัของชมุชน และ ในบางพืน้ท่ีนาฏยศิลป์จะลด
บทบาทในการเป็นสิ่งมหศัจรรย์ท่ีมีตอ่ความเช่ือในสิ่งเร้นลบัหรือ
ศาสนาลง และเปลี่ยนแปลงไปเป็นกิจกรรมหนึ่งท่ีมีบทบาทของ
สงัคม (นราพงษ์ จรัสศรี,  2548 : 2 – 3) 

 
นาฏยศิลป์จึงมีหน้าท่ีในการถ่ายทอดออกมาเป็นรูปแบบลีลาท่ีท าหน้าท่ี อธิบาย

บรรยายหรือพรรณนา เป็นการแสดงลีลาท่ีถ่ายทอดออกมาจากอารมณ์ ท่ีเกิดจากจินตนาการของ
ความรู้สกึภายใน มีความส าคญัท่ีเก่ียวข้องกบักิจกรรมทางสงัคมเพ่ือความบนัเทิง  ท่ีแตกตา่งของ
วฒันธรรมในแตล่ะสงัคม 

 

2.7 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 

     นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ คือ รูปแบบหรือลกัษณะ ของการวางแผนเพ่ือหาความแปลก
ใหมเ่พ่ือน ามาประดิษฐ์ท่าทางของการฟ้อนร าให้มีความวิจิตรงดงาม ให้ปรากฏในงานนาฏยศิลป์ 
มีลกัษณะไปในเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งมีประเดน็ท่ีน่าสนใจดงัตอ่ไปนี ้

 
 2.7.1 ลักษณะส าคัญของการสร้างสรรค์ 
 

 การสร้างสรรค์เป็นสิ่งท่ีแสดงถึงกระบวนการของแนวความคิดและวิธีในการสร้าง ซึ่งการ
สร้างสรรค์ถือวา่มีความส าคญัและเป็นสว่นหนึ่งของงานศิลปะ ท่ีมีการบนัทึกรวบรวมข้อมลูไว้
อย่างเป็นระบบ การสร้างสรรค์เป็นการแสดงถึงจินตนาการ ความคิดของผู้สร้างงานในรูปแบบ
ตา่งๆ ท่ีมีอยู่ ในแตล่ะบคุคล  ท่ีเป็นลกัษณะของความสามารถพิเศษเฉพาะตนในการสร้างสรรค์
ปัจจบุนัสงัคมยงัมีความต้องการท่ีจะสร้างสรรค์ตอ่ไปเร่ือยๆ เพ่ือน าประโยชน์มายงัวงการศิลปะ 
ในแขนงตา่งๆ ตอ่ไป ดงัท่ี สคุนธ์ สินธพานนท์ และคณะ ให้ค านิยามของความคิดสร้างสรรค์วา่ 
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 การสร้างสรรค์หมายถึง ความสามารถของบคุคลท่ีแสดง
ความคิดหลากหลาย โดยในแตล่ะความคิดมีลกัษณะของความ
ลกึซึง้ ซึ่งต้องอาศยัประสบการณ์ในอดีตท่ีผา่นมาเป็นพืน้ฐานอนั
น าไปสูค่วามคิดสร้างสรรค์ท่ีเกิดขึน้ใหม ่ โดยความคิดสร้างสรรค์จะ 
ประกอบด้วย ความคิดริเร่ิม ความยืดหยุ่นในการคิด ความคลอ่งใน
การคิด และความละเอียด ถ่ีถ้วน  (สคุนธ์ สินธพานนท์ และคณะ , 
2552 : 30) 

 
นอกจากนี ้อษุณีย์ โพธ์ิสขุ และคณะ ได้อธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกบักระบวนการคิดสร้างสรรค์

วา่ “ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง กระบวนการทางปัญญาระดบัสงูท่ีใช้กระบวนการทางความคิด
หลาย ๆ อย่างมารวมกนั เพ่ือสร้างสรรค์ส่ิงใหม ่หรือแก้ปัญหาท่ีมีอยู่ให้ดีขึน้ โดยมีอิสรภาพทาง
ความคิด” (อษุณีย์ โพธ์ิสขุ และคณะ, 2544 : 29) และ ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์ ให้ค านิยามของความคิด
สร้างสรรค์วา่ “ความคิดสร้ างสรรค์เป็นขบวนการคิดแบบอเนกนยั ท่ีบรูณาการประสบการณ์ท่ีมี
แล้วสร้างรูปแบบความคิดใหมห่รือผลิดผลใหมท่ี่แตกตา่งไปจากเดิม เพ่ือแก้ไขปัญหาเร่ืองใดเร่ือง
หนึ่ง” (ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์, 2553 : 111)  

การสร้างสรรค์จึงมีความส าคญัของงานศิลปะทกุประเภท ท่ีแสดงถึงเทคนิคและ แนวคิด           
ท่ีเกิดจากกระบวนการทางสมองในการคิดประดิษฐ์งานเพ่ือให้เกิดความแตกตา่ง ซึ่งผู้ ท่ีสร้างสรรค์
อาจใช้แรงบนัดาลใจหรือจินตนาการเป็นแรงขบัในการสร้างสรรค์ 

 
 2.7.2 ลักษณะของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 
 

พจนานกุรมฉบบัราช บัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542 ได้ให้ความหมายของค า วา่ 
นาฏยศิลป์ (Dance) วา่ 

 
มาจากค าท่ีประกอบกนัระหวา่งค าวา่ ‚นาฏย-‚ ซึ่งมีกลา่ว

ไว้ในพจนานกุรมฉบบัราชยณัฑิตยสถาน พ .ศ. 2542 วา่ เก่ียวกบั
การฟ้อนร า” และ ‚ศิลปะ-‚ ‚ศิลป์‛ ‚ศิลปะ‛ หมายถึง ฝีมือ หรือ การ
ท าให้วิจิตรพิสดาร เมื่อรวมค าวา่นาฏยศิลป์แล้วจะหมายถึงการท า
การฟ้อนร าให้วิจิตรพิสดาร ค าวา่ ‚ฟ้อน‛ หมายถึงการร าหรือกีดกราย 
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เช่น ฟ้อนแพนในนาฏยศิลป์ไทย สว่นค าวา่ ‚ร า‛ นัน้ หมายถึงแสดง
ท่าเคลื่อนไหว โดยมีลีลาและแบบท่าเข้ากบัจงัหวะเพลงร้องหรือ
เพลงดนตรี (พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน, 2542 : 810)  
 
ดงัท่ี นราพงษ์ จรัสศรี กลา่ววา่ “ซึ่งทัง้หมดท่ีกลา่วมานีเ้มื่อรวมแล้วจะมี

ความหมายเดียวกนักบัเต้นระบ าซึ่งจะใช้ในวฒันธรรมอ่ืนทัว่ไป ในขณะท่ีฟ้อนร า จะใช้กบั
วฒันธรรมไทยในโลกใบนี”้ (นราพงษ์  จรัสศรี, 2548 : 1) 

 จากการประมวลค าและความหมายของ นาฏยศิลป์  สรุปได้วา่ นาฏยศิลป์ 
หมายถึง การท าท่าทางร่ายร าให้มีความประณีตวิจิตรงดงามโดยปรุงแตง่จากธรรมชาติเพ่ือให้
สอดคล้องกบัจงัหวะและท่วงท านองของเพลงมีอยู่ในหลากหลายวฒันธรรม ดงัท่ี นราพงษ์ จรัสศรี 
กลา่ววา่ “นาฏยศิลป์ เป็นหนึ่งในศิลปะการแสดงท่ีมีบทบาทตอ่สงัคมมาช้านาน ได้มีการพฒันาการ
อย่างตอ่เน่ืองจนสร้างรูปแบบท่ีมีอตัลกัษณ์ใหมเ่ฉพาะตนท่ีเปลี่ยนแปลงไปอย่างไมรู้จบ ปัจจบุนั
ได้ ขนานนามกนัวา่ นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ เพ่ือสร้างสรรค์การรับรู้ใหมใ่นสนุทรียรสของ
ศิลปะการแสดง” (นราพงษ์  จรัสศรี, สัมภาษณ์, 31 กรกฏาคม 2555) 

สว่นค าวา่ ‚สร้างสรรค์‛ นัน้ ตามพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ .ศ. 2542 
ให้ความหมายวา่ “สร้างให้มีให้เป็นขึน้ (มกัใช้ทางนามธรรม) เช่น สร้างสร รค์ความสขุความเจริญ
ให้แก่สงัคม มีลกัษณะริเร่ิมในทางดี เช่น ความคิดสร้างสรรค์ ศิลปะสร้างสรรค์” (พจนานกุรมฉบบั
ราชบณัฑิตยสถาน, 2542 : 96) 

เมื่อน าค าวา่ ‚นาฏยศิลป์‛ รวมกบั ค าวา่ ‚สร้างสรรค์‛ จึงมีความหมายวา่ รูปแบบ
หรือลกัษณะของการฟ้อนร าหรือการละครท่ีได้ถกูประดิษฐ์ขึน้ให้วิจิตรงดงามมีลกัษณะไปในเชิง
สร้างสรรค์ความสขุความเจริญแก่สงัคม ในด้าน ของละคร ปาริชาติ  จึงวิวฒันาภรณ์ ได้ให้
ความหมายของละครสร้างสรรค์ วา่  

 
รูปแบบของการเลน่สมมติท่ีได้ผา่นกระบวนการจดัเตรียม

ข้อมลูและวางแผนการเลน่ให้เหมาะสมกบัวยัและพฒันาการของ              
ผู้ ร่วมกิจกรรมเป็นอย่างดีเพ่ือให้ผู้ ร่วมกิจกรรมสามารถรับประโยชน์
สงูสดุจากการเลน่โดยท่ียงัรักษาไว้ซึ่งธรรมชาติของการเลน่เอาไว้
เป็นอย่างดี  กลา่วคือ  การเลน่ละครสร้างสรรค์นัน้จะต้องเลน่ใน
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สถานท่ีท่ีผู้ ร่วมกิจกรรมรู้สกึ ปลอดภยั  ไมเ่ครียด  ไมก่งัวลใจ และ
สามารถแสด งออก (ภายใต้เง่ื อนไขท่ีตกลงร่วมกนั ) อย่างเสรี  โดย  
มุง่ประโยชน์ไปท่ีพฒันาของผู้ ร่วมกิจกรรมเป็นหลกั (ปาริชาติ               
จึงวิวฒันาภรณ์, 2545 : 23) 

 
         สว่นค าวา่ ‚ศิลปะสร้างสรรค์ ‛ ละออ ชตุิกร ให้ความหมายวา่ “กิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมท่ีเดก็จะได้พฒันาไปทกุๆ ด้าน ทัง้ทกัษะมือ พฒันากล้ามเนือ้ความคิด
สร้างสรรค์ และ จินตนาการ เช่น วาดภาพด้วยสีเทียน การปัน้ดินน า้มนั การเลน่สี การพบัฉีกปะ
กระดาษ การประดิษฐ์เศษวสัด ุฯลฯ” (ละออ ชตุิกร, 2529 : 105) และมานพ ถนอมศรี  ได้กลา่วถึง 
การแสดงออกทางศิลปะสร้างสรรค์วา่ “เป็นเคร่ืองมืออนัเหมาะสมกบัวยัและธรรมชาติของเดก็มาก
ท่ีสดุกิจกรรมหนึ่งการสง่เสริมให้เดก็ๆ ได้แสดงออกด้วยการวาดรูป ร้องเพลง เต้นร า ตอ่เติมเสริม
แตง่ ประดิษฐ์ หรือเลน่สนกุกบักิจกรรมตา่งๆ ล้วนเป็นกระบวนการท่ีเรียกวา่ ศิลปศกึษาทัง้สิน้ ” 
(มานพ ถนอมศรี, 2534 : 2) 

 นอกจากนี ้อษุา  สบฤกษ์ ได้ใช้ค าวา่ “นาฏยสรรค์” ในงานวิทยานิพนธ์หลกัสตูร
ปริญญาครุศาสตรดษุฎีบณัฑิต เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีสง่เสริม
ความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ของผู้เรียนวิ ชานาฏศิลป์ไทยในสถาบนัอดุมศกึษา  โดยได้ใ ห้
ความหมายของค าวา่ “นาฏยสรรค์” ไว้วา่   

 
นาฏยสรรค์  หมายถึง  การคิดประดิษฐ์ท่าร าจาก

กระบวนการคิดสร้างสรรค์และการฝึกปฏิบตัิตามล าดบัขัน้ตอน  คือ  
ขัน้ศกึษาเนือ้หา  ขัน้ฝึกปฏิบตัิ  ขัน้ฝึกการสงัเกตและการวิเคราะห์  
ขัน้ฝึกประดิษฐ์ท่าร าอย่างอิสระ  ขัน้น าเสนอผลงานเชิงสร้างสรรค์  
ขัน้สรุปและประเมินผล  เพ่ือให้ได้ท่าร าท่ีถกูต้องตามแบบมาเป็น
แนวคิดพืน้ฐานในการสร้างสรรค์ท่าร า  และพฒันาจนสามารถ
ค้นพบลกัษณะการเคลื่อนไหวหรือลีลาการร าท่ีสวยงามเหมาะสม
กบัตวัเอง รวมทัง้สามารถคิดประดิษฐ์ท่าร าตามรูปแบบท่ีต้องการทัง้
เป็นรายบคุคลและเป็นกลุม่  (อษุา สบฤกษ์, 2545 : 14) 
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   นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ เป็นกระบวนการของการสร้างสรรค์และการรับรู้ใหมใ่นสนุทรียรสของ
ศิลปะการแสดง ท่ีน าเอารูปแบบหรือลกัษณะของการฟ้อนร าหรือการละคร  มาประดิษฐ์ขึน้ เพ่ือให้
เกิดความวิจิตรงดงาม  มีลกัษณะ ท่ีเป็นไปในเชิงสร้างสรรค์ ท่ีมีแนวพืน้ฐานท่ีถกูต้องตามรูปแบบ
ของการแสดงนาฏยศิลป์ 
 
 2.7.3 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทย  
 
 ในอดีตการสร้างงานนาฏยศิลป์มีจดุประสงค์เพ่ือพิธีกรรมทางศาสนา เพ่ือแสดงกิ จกรรม
ตามวิถีประจ าวนัของมนษุย์ และเพ่ื อเป็นเคร่ืองราชปูโภคในราชส านกั ดงัท่ี นราพงษ์  จรัสศรี  
กลา่วถึงความเป็นมาของนาฏยศิลป์ไว้วา่  
 

 นาฏยศิลป์ เป็นศิลปะท่ีเก่าแก่ชนิดหนึ่งของโลกในยคุก่อน
ประวตัิศาสตร์ นาฏยศิลป์ถือเป็นการแสดงออก (express) ของ
อารมณ์ความรู้สกึ (feeling) ท่ีแสดงออกมาในรูปแบบของกิจกรรม
ของมนษุย์ บรรพบรุุษของมนษุย์ ในอดีตกาลเคยลอกเลียนท่าทาง
ของสตัว์และธรรมชาติแล้วจดัเป็นการแสดงขึน้เพ่ือเป็นการเอาใจ
หรือแสดงความเคารพตอ่อ านาจทางธรรมชาติท่ีมนษุย์ไมส่ามารถ
จะหาค าตอบได้ในสมยันัน้ ในนาฏยศิลป์จะมีความผกูพนัซึ่ง
เก่ียวกบัจิตวิญญาณของมนษุย์เสมอ นาฏยศิลป์มกัจะเก่ียวข้องกบั
ชีวิตความเป็นอยู่ของมนษุย์ เขตแดนพืน้ท่ีสงคราม ภตูิผีปีศาจ ซึ่งจะ
น าพาไปสูก่ารพฒันาการทางด้านนาฏยศิลป์ของตวัเอง จนหลอ่
หลอมออกมาเป็นอารยธรรม (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548 : 2 ) 

 
ในมมุมองตาม อารยธรรมกรีกโบราณ  จดูิท สตีห์  ได้อธิบายวา่  ‚นาฏยศิลป์เป็นการ

แสดงออกของร่างกายและจิตใจท่ีรวมตวักนัได้อย่างสมดลุย์ (Dance as the expression of mind 
& body in perfect harmony)‛ (จดูิท สตีห์, 2525 : 8) สว่นในด้านของคมัภีร์ไบเบิลล์ (The Bible) 
เจรัลด์ โจนสัก็ได้กลา่วไว้วา่ ‚คมัภีร์ไบเบิลล์ (The Bible) ก็ยงัได้กลา่วถึงนาฏยศิลป์อยู่บ่อยค รัง้‛ 
(เจรัลด์ โจนสั,  2535 : 38)   



37 
 
 ตอ่มานาฏยศิลป์ได้มีการพฒันาไปเป็นการแสดงเพ่ือสงัคมและความบนัเทิง  ปัจจบุนัการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์นัน้ได้เน้นถึงความส าคญักบัเร่ืองราวทางสงัคมท่ีลกึซึง้มากย่ิงขึน้  โดย
ศาสตราจารย์ ดร . นราพงษ์  จรัสศรี  ศิลปินนกัวิชาการผู้บกุเบิกทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์  
และนาฏยศิลป์ร่วมสมยัในประเทศไทยได้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไว้มากมาย  ดงั ได้กลา่วไว้
ในหนงัสือ ‘The pieces detailed in this book can be seen to have changed the face of 
dance in Thailand’ ของ นราพงษ์ จรัสศรี สามารถแบ่งกลุม่ได้ดงันี ้ 

1) นาฏยศิลป์เพ่ือลีลาการเคลื่อนไหว ท่ีให้ความส าคญักบัการน าเสนอลีลา การ
เคลื่อนไหวโดยไมเ่น้นเร่ืองราวหรือองค์ประกอบอ่ืน เช่น ทรี โซโลส์ (Three solos) ปี 1984                   
ดานซ์ซ่ิง (Dancing)  ปี 1991 

2) ผู้หญิงและบริบททางสงัคม ได้ให้ความส าคญัอย่างลกึซึง้กบัสิทธิสตรีและ
บริบททางสงัคม เช่น เพอร์ฟมู (Parfum) ปี 1989  อีตวั (E-Toor) ปี 1996 

3) นาฏยศิลป์ตามวตัถปุระสงค์เฉพาะด้าน เป็นการสะท้อนเหตกุารณ์ตา่งๆท่ี
เกิดขึน้ในสงัคมโลก  เช่น  สภาวะแวดล้อม  นาฏยศิลป์บ าบดั  เช่น ปัจจยัท่ีหาย (Missing Factor)  
ได้ให้ความส าคญักบัเร่ืองของสิ่งแวดล้อม เช่น ป่า น า้  อากาศ  ท่ีคนท าลายจนเสียหายไป  งาน
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ชดุ  “อนัดามนัสญูเสียแตไ่มเ่สียศนูย์ ”  ปี 2005 (พ.ศ.2548) ซึ่งแสดง
เร่ืองราวเก่ียวกบัปัญหาของภยัพิ บตัิทางธรรมชาติท่ีท าลายมนุ ษย์ สงัคม  และสภาพจิตใจของ            
ผู้คงอยู่  เป็นต้น 

4) นาฏยศิลป์ท่ีแสดงความเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ  เช่น งานวลยัราตรี ค .ศ.
1989 (พ.ศ.2532) คอนเทมโพลาลี  วิชชวัลิตี ้ออฟ ไทย ฟิโลโซฟี (Contemporary Visuality of 
Thai Philosophy) ปี ค.ศ.1990 (พ.ศ.2533) ท่ีตา่งก็ให้ ความส าคญัอย่างลกึซึง้กบัวฒันธรร ม                
ท่ีเป็นมรดกของชาติไทย  

5) นาฏยศิลป์เพ่ือวฒันธรรมท้องถ่ิน  เช่น คราฟ (Craft) ปี 1998 (พ.ศ.2541) 
น าเสนอประเพณีและวฒันธรรมของประเทศในแถบซีกโลกตะวนัออกเฉียงใต้ เช่น อินโดนีเซีย 
เขมร เป็นต้น  
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6) นาฏยศิลป์ในแผน่ฟิล์ม เป็น งานนาฏยศิลป์ท่ีสร้างสรรค์ส าหรับงาน
ภาพยนตร์  เช่น บิวตีฟ้ลูบ็อกเซอร์ (Beautiful Boxer)2005, ขอให้รักจงเจริญ (Me and Myself)  ปี 
ค.ศ.2006 (พ.ศ.2549)   

7) นาฏยศิลป์ในสถานท่ีเฉพาะหรือศิลปะเฉพาะท่ี เช่น  งานแสง- เสียงประกอบ                   
จินตภาพเร่ือง “คนดีศรีอยุ ธยา ” ปี ค .ศ.1993 (พ.ศ.2536) และ ปี ค .ศ.1995 (พ.ศ.2538)             
งาน “วงัลดาวลัย์” ปี ค.ศ. 2004 (พ.ศ.2547)   

8) นาฏยศิลป์เพ่ือการแขง่ขนักีฬาระดบัชาติและนานาชาติ  เช่น วอล์ แอนด์ พีช           
(war &  peace)  สงครามและสนัติภาพ แสดงในพิธีเปิดกีฬาซีเกมส์ครัง้ท่ี 18 สนามกีฬาแห่งชาติ  
700 ปีเชียงใหม ่ เร่ืองราวระหวา่งความดีความชัว่  1995 (พ.ศ.2538) งาน ไลฟ์ ออฟ เอเชีย (Life 
of Asia) ในปี ค.ศ.1998 (พ.ศ.2541)   

9)   นาฏยศิลป์ท่ีน าเสนอเร่ืองราวท่ีสื่อความหมายจากวรรณกรรมทัง้ของประเทศ
ไทย และนานาชาติ  เช่น พระมหาชนก  ปี ค.ศ. 2006 (พ.ศ.2549) เงือกน้อย  (Little Mermaids)              
ปีค.ศ.2008 (พ.ศ.2551) เป็นต้น 

 
  ท่ีกลา่วมานีเ้ป็นงานบางสว่นท่ีแสดงให้เห็นถึงประเดน็ตา่งๆ ของผู้สร้างสรรค์งานทาง

นาฏยศิลป์ในประเทศไทย ท่ีเป็นผู้บกุเบิกและสร้างสรรค์งานไว้ ในระยะแรก  และเป็นตวัอย่างให้
ผู้สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ในรุ่นตอ่มาได้สร้างสรรค์งาน เพ่ือตอ่ยอด ท าให้เกิดงาน สร้างสรรค์ ท่ีมี
คณุคา่และ เป็นข้อมลูใหมท่ี่จะเป็นประโยชน์ ตอ่ไป  โดยรายละเอียดของการแสดงผลงานการ
สร้างสรรค์และการแสดงของ ศาสตราจารย์ ดร .นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ สามารถแบ่งช่วงระยะเวลา
ของการพฒันางานสร้างสรรค์ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2513 จนถึงปี พ.ศ. 2556 ได้ ดงัภาพแสดงท่ี 1, 2, 3 
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ภาพท่ี 1 ผลงานการสร้างสรรค์และการแสดงของ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี                       
(พ.ศ.2513 – 2526)                            

                                                      ท่ีมา : นราพงษ์ จรัสศรี 
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ภาพท่ี 2 ผลงานการสร้างสรรค์และการแสดงของ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี                                         
(พ.ศ. 2527 – 2538) 

                                                      ท่ีมา : นราพงษ์ จรัสศรี 
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            ภาพท่ี 3 ผลงานการสร้างสรรค์และการแสดงของ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี     

  (พ.ศ. 2539 – 2556) 
ท่ีมา : นราพงษ์ จรัสศรี 



42 
 

2.7.4 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์แนวใหม่ในระดับโลกในศตวรรษท่ี 19 - 21 
 

 ก่อนท่ีจะถึงศตวรรษท่ี 19 จนถึงต้นศตวรรษท่ี 20 ได้มีผู้ ริเร่ิมงานนาฏยศิลป์ขึน้
มากมาย เมื่อเวลาผา่นไป จากความคิดริเร่ิมของงานนาฏยศิลป์กลบักลายไปเป็นความเช่ือ 
แนวคิด และทฤษฎี เช่น ทฤษฎีบลัเลต์ดดัชีอง เกิดขึน้ในรัชสมยัพระเจ้าหลยุส์ท่ี 15 (ค.ศ. 1715 – 
1744) โดย ฌอง – จอร์จ โนแวร์ (Jean – Gesrges Noverre) ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่ววา่ 

  
โนแวร์ช่ือวา่อนาคตของบลัเลต่์จะคงมีความยืน

ยาวตอ่ไปก็ตอ่เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงในบางส่ิง เช่น บลัเลต่์
ต้องแยกตวัออกจากโอเปราโดยเดด็ขาด ต้องมีการปลี่ยน
แปลงเทคนิคการเต้นเพ่ือให้เกิดการพฒันาการทางด้าน
นาฏยศิลป์ (นราพงษ์ จรัสศรี,  2548 : 30)   

 
จากข้อความดงักลา่ว จะมีความเก่ียวข้องกบัหวัข้อวิจยัในองค์ประกอบเร่ืองลีลา 

และ  เซลมา จีนน์ โคเฮน  ได้กลา่วถึงบทความของโนว์แวร์วา่ 
 

 โนแวร์ได้กลา่วโจมตีอย่างรุนแรงถึงประเพณีใน
การออกแบบเคร่ืองแตง่กายในการแสดง การใช้หน้ากากท่ี
บดบงัการแสดงออกขอ งสีหน้าระหวา่งการเต้นร าและการ
ให้ความส าคญักบัเทคนิคการเต้นมากเกินไปแทนท่ีจะเน้น
ในเร่ืองบทบาทท่ีสอดแทรกรูปแบบของการแสดงละคร ท า
ให้บทความนีไ้ด้รับการยอมรับ และเร่งเปลี่ยนแปลงของ
เคร่ืองแตง่กายใหม ่ แก้ไขแบบกางเกงท่ีรุงรังและเป็น
อปุสรรคตอ่การเต้นให้เหมาะสมท าให้ผู้ ชมเข้าถึง สามารถ
จินตนาการได้ และมีอารมณ์ร่วมไปกบัการแสดงมากขึน้ 
(เซลมา จีนน์ โคเฮน, 2517 : 58) 

 
หลงัจากนัน้ได้มีการตีพิมพ์ทฤษฎีจนรู้จกักนัในนามของ บลัเลต์ดดัชิอง (Ballet 

d’action) ทฤษฎีดดัชิอง จะกลา่วถึงการเปลี่ยนแปลงของเทคนิคการเต้นบลัเลต่์ และเคร่ืองแตง่กาย 
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การแสดงนารายณ์อวตาร น าทฤษฎีมาใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบและแนวคิดในเร่ืองการ
ออกแบบลีลา และเคร่ืองแตง่กาย 

 แนวคิดของ อิสดอรา ดนัแคน (Isadora Duncan ค.ศ. 1878  – 1927 ) ผู้น า
ทางด้านโมเดิร์นดาน (Modern dance) ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี กลา่วถึงแนวคิดนีว้า่ 

 
 อิสดอรา ดนัแคน เป็น ผู้ ท่ีน าเสนอการแสดงท่ีตา่ง

ไปจากการแสดงท่ีดมูีระเบียบแบบบลัเลต์คลาสสิคและบาง
ที ก็มีลีลาท่าทางท่ีซ า้ไปซ า้มาบ่อยครัง้ ด้วยลกัษณะลีลาท่ีดู
เรียบง่าย (Simplicity) แบบทศันคติ จิตวิญญานแห่งความ
อิสระ หรือฟรีสปิริต (Free Spirit) มีลกัษณะท่ีดเูหมือนการ
เต้นแบบด้นสด (Improvisation) แตแ่ท้ท่ีจริงมีการออกแบบ
ไว้ก่อนน าเสนอเป็นการแสดง เป็นการแสดงลีลาท่าทางของ
คนธรรมดาทัว่ไปซึ่งจะไมม่ีเทคนิคของการเตะขาสงู 
กระโดดสงูหรือแม้กระทัง่การหมนุตวั และแสดงลีลาการ
แสดงออกของอารมณ์ (นราพงษ์  จรัสศรี, 2548 : 109)    

 
 แนวคิดของอิสดอรา ดนัแคน จะกลา่วถึง เทคนิคท่ีตา่งไปจากแบบบลัเลต์

คลาสสิค คือการแสดงออกของอารมณ์ลีลาของการน าการเตะขาสงู กระโดดสงู การหมนุตวั การ
แสดงนารายณ์อวตาร น าทฤษฎีมาใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบและแนวคิดในเร่ืองการ
ออกแบบลีลา การออกแบบพืน้ท่ีเวที 

แนวคิดของ ดอริส ฮมัเฟรย์ และชาร์ลส์ ไวด์มนั (Doris Humphrey ค.ศ.1895-
1958 และ Charles Weidman ค.ศ.1901-1975) ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี กลา่ววา่ “ผู้พฒันาเทคนิค
การเต้นท่ีมีแบบฉบบัท่ีชดัเจนในเร่ืองของการล้มลงสูพื่น้ การพยงุตวัลกุขึน้ (Fall & Recovery) การ
หยดุน่ิง (Motionless) และกฎของแรงโน้มถ่วงของโลก (Law of gravity)” (นราพงษ์  จรัสศรี ,  
2548 : 119)   

แนวคิดของดอริส ฮมัเฟรย์ และชาร์ลส์ ไวด์มนั จะกลา่วถึงการหนี และล้อเลน่กบั
จดุศนูย์ถ่วงของโลก การแสดงนารายณ์อวตาร น าทฤษฎีมาใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือ หารูปแบบและ
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แนวคิดในเร่ืองการออกแบบลีลา ในเร่ืองอารมณ์ของการแสดง  นอกจากนี ้ นราพงษ์  จรัสศรี            
ยงัอธิบายวา่ 

 
 มาธา เกรแฮม (Matha Graham ค.ศ.1894-1991) สตรีนกั

สร้างสรรค์อีกท่านหนึ่งท่ีใช้ลกัษณะการแสดงท่ีได้รับอิทธิพลจาก
วฒันธรรมตะวนัออก ท่ีน าลกัษณะการเน้นการหายใจซึ่งถือเป็นการ
ปฏิบตัิขัน้พืน้ฐานของการเคลื่อนไหวของการเต้นทัง้มวล ควบคูไ่ป
กบัการแสดงลีลาท่าทางท่ีไมส่วยแตน่่าสนใจ และแนวคิดของ เจมส์ 
แวร์ริง (James Waring ค.ศ.1922-1975) ท่ีจะแสดงเทคนิคของการ
เต้นบลัเลต์ก่อนแล้วทิง้เทคนิคเหลา่นัน้เปลี่ยนเป็นล ะครใบ้หรือท่า
ธรรมดาสามญัของคนปกติ (นราพงษ์ จรัสศรี , สัมภาษณ์ , 6 
สิงหาคม 2555) 

 

           นราพงษ์  จรัสศรี ได้อธิบายวา่ แนวคิดของ อลัวิน นิโคไลน์ (Alwin Nikolais) 
(ค.ศ. 1912) ได้รับสมญานามวา่ 
 

พ่อมดแห่งการแสดง เน่ืองจากมีความสามารถรอบตวั เป็น
ผู้น าลอ่งในการ ใช้แสงและอปุกรณ์ท่ีใช้ในการแสดง โดยมี
จดุประสงค์เพ่ือสร้างงานให้ผู้พบเห็นตื่นตาตื่นใจไปกบังานโดยใช้
การผสมผสานเทคนิคตา่งๆ เข้าด้วยกนั เช่น ภาพ เสียงและแสง ซึ่ง
จะท าให้เกิดการลวงตาขึน้ระหวา่งของจริงและภาพหลอน (นราพงษ์ 
จรัสศรี, สัมภาษณ์, 6 สิงหาคม 2555) 
 

การแสดงนารายณ์อวตารน าแนวคิดของอลัวิน นิโคไลส์ ซึ่งเป็นผู้น าเทคนิคการใช้
แสงและอปุกรณ์การแสดงเพ่ือเพ่ิมความตื่นเต้นท่ีเกิดขึน้ น ามาเพ่ือวิเคราะห์หารูปแบบและแนวคิด
ในเร่ืองการออกแบบฉาก การออกแบบอปุกรณ์การแสดง การออกแบบดนตรี การออกแบบแสง 
และการค านึงถึงการส่ือสาร 
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แนวคดิของ พอล เทย์เลอร์  (Paul Taylor ค.ศ.1930) ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี กลา่ว
วา่ “เป็นผู้สร้างสรรค์ลีลาท่าเต้นท่ีประกอบไปด้วยการว่ิง กระโดด เดินและแม้แตก่ารคลาน ซึ่งเทย์เลอร์
ได้น าเอาท่าธรรมดาสามญัของมนษุย์มาใช้อย่างสร้างสรรค์จนดสูง่างามชวนติดตามเรียกวา่ 
Everyday Movement หรือท่าธรรมดาสามญัท่ีพบในประจ าวนั” (นราพงษ์  จรัสศรี, 2548 : 128) 

แนวคิดของพอล เทย์เลอร์ กลา่วถึง การน าท่าทางจากอากปักริยาท่ีใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัเป็นสากล มาสร้างสรรค์ลีลา การแสดงนารายณ์อวตาร น าแนวคิดทฤษฎีของพอล 
เทย์เลอร์ มาใช้หารูปแบบและแนวคิดในเร่ืองการออกแบบลีลา เช่น การตีบท และแนวคิดในการ
ค านึงถึงการส่ือสาร 

 ตอ่มาราวต้นปี 1960 ได้เกิดนาฏยศิลป์ตะวนัตกแนวใหมท่ี่ได้รับการขนานนาม
วา่ยคุ “โพสต์โมเดอร์นดานซ์” (Post-Mordern Dance) ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงแนวคิด
ของศิลปินในยคุ ‘โพสต์โมเดอร์ นดานซ์ ’ ไว้วา่  “อีอวน เรนเนอร์ (Yvonne Rainer) ได้ใช้ค าวา่ 
“นาฏยศิลป์ยคุโพสต์โมเดอร์น” ในความหมายท่ีรวมถึง งานในแบบทดลอง (Experiment Dance) 
ท่ีสร้างขึน้ราวต้นปี ค.ศ.1960 จนถึงปี ค .ศ. 1990 ลกัษณะงานของศิลปินท่ีสร้างสรรค์ขึน้ในยคุนี ้
จะมีความแตกตา่งแตกแยกกนัออกไป จนไมส่ามารถจะจ ากดัเป็นลกัษณะเฉพาะได้ ” (นราพงษ์  
จรัสศรี, 2548 : 137) 

ทฤษฎีโพสโมเดิร์น พอล แอลเลน และเจน ฮาร์วี ได้อธิบายวา่ 

โพสโมเดิร์น คือแนวทางของปฏิบตัิการทางวฒันธรรม และ
ความรู้สกึท่ีได้พฒันาขึน้ตัง้แตปี่ ค .ศ 1960 ซึ่งปฏิเสธความแน่นอน 
หรือ แนวคิดของยคุโมเดิร์น ท่ีท้าทายค าถามถึงเอกลกัษณ์ท่ีมีความ
สอดคล้อง และมีความเหมือนกนั ทัง้ในด้านคณุภาพและความจริง 
ซึ่งไมเ่พียงแตเ่ป็นไปไมไ่ด้ แตย่งัเป็นการเสแสร้ง เพ่ือสร้างความ
น่าสนใจให้กบัสาธารณชน และสร้างความน่าสนใจให้กบัผู้ ท่ีมีระดบั
ในสงัคม โดยไมไ่ด้ค านึงถึงความหมายท่ีอาจจะเป็นไปได้อย่าง
หลากหลาย ซึ่งความสามารถเกิดขึน้ได้เสมอ เมื่องานชิน้นัน้มีความ
ผกูพนักบับริบทของสงัคม ผู้ชม และผู้ประดิษฐ์ (พอล แอลเลน และ
เจน ฮาร์วี, 2006 : 191) 
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ดงัท่ี จดูิท สตีห์ ได้กลา่ววา่ “การแสดงแบบโพสต์โมเ ดอร์นดานซ์ สามารถจดัใน
สถานท่ีตา่งๆ ท่ีไมใ่ช่โรงละคร เช่น  สวนสาธารณะ โรงยิม หลงัคาอาคาร ซึ่งเป็นสถานท่ีการแสดง
นอกเหนือโรงละครปกติ‛ ทัง้นีศ้ิลปินยงัน าเสนอเร่ืองของการใช้ชีวิตประจ าวนั โดยให้ความส าคญั
กบัค าถามท่ีวา่ “จะเต้นอย่างไร ท าไมและท่ีไหน” (จดูิท สตีห์, 2525 : 48) 

เดวิด กอร์ดอน (David Gordon) ซึ่ง นราพงษ์  จรัสศรี ได้เคยร่วมงานด้วยเมื่อ
ครัง้ท่ียงัเป็นนกัเต้นร าอยู่ในคณะ เอกเทมโปรารีดานซ์เธียเตอร์ (Extemporary Dance Theatre) 
ณ กรุงลอนดอน ในปี ค .ศ. 1984 และ 1987 เป็นผู้ก่อตัง้ คณะพิคอดัานซ์คอมปานี (Pick Up 
Dance Company) ในกรุงนิวยอร์ค นอกจากนีแ้ล้วยงัออกแบบงานให้กบัอเมริกนัเธียเตอร์ 
(American  Ballet) และปารีสโอปาราแอนบลัเลต์ (Paris Opera and Ballet) เขาเรียกตวัเองวา่ 
“ผู้สร้าง” (Constructor) โดยยึดติดกบัความไมเ่ป็นทางการจนบางครัง้ท าให้ดเูป็นการบงัเอิญซึ่ง
แสดงออกมาโดยไมเ่จตนา สว่น สตีฟ แพกซ์ตนั (Steve Paxton) บิดาแห่งคอนแทคอิมโพรไวเซชัน่ 
(Contact improvisation) ก็เป็นอีกผู้หนึ่งท่ี นราพงษ์ จรัสศรี ได้เคยร่วมงานด้วยเมื่อครัง้ท่ียงัเป็น
นกัเต้นร าอยู่ในคณะ เอกเทมโปรารีดานซ์เธียเตอร์ (Extemporary Dance Theatre) ณ กรุงลอนดอน 
ในปี ค.ศ. 1986 และนราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายวา่  

 
 การเต้นแบบคอนแทคอิมโพรไวเซชัน่ (Contact improvisation) 

ท่ีแพกซ์ตนัเป็นผู้คิดค้นนัน้ เป็นการเต้นร าแนวใหมท่ี่ใช้น า้หนกัของ
ร่างกายให้เกิดความสมัพนัธ์กบัธรรมชาติของแรงโน้มถ่วงของโลก 
ขณะท่ีเต้นนกัเต้นตา่งผลดักนัสง่และรับแรงกบัคูข่องตน ทัง้นีข้ึน้อยู่
กบักฎแรงโน้มถ่วงของโลกและความสามารถในการเคลื่อนไหวของ
แตล่ะบคุคลด้วย (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548 : 139) 
 

         นอกจากนี ้นรางพงษ์ จรัสศรี ยงัได้กลา่วตอ่ไปเก่ียวกบับคุคลท่ีสร้างสรรค์แนวสมยัใหมว่า่  
 

ยงัมี เมเรดิธ มงัค์ (Meredith Monk) ท่ีเป็นทัง้ผู้ออกแบบท่า
เต้นและผู้ประพนัธ์เพลงท่ีสร้างสรรค์ผลงานท่ีดมูีความลกึลบัแนว
ไสยศาสตร์แตใ่นขณะเดียวกนัเธอก็ยงัให้ความส าคญัของงานใน
รูปแบบละครอยู่ ทริชา บราว์น (Trisha Brown)จะค านึงถึงท่ีวา่ง 
(Space) การแสดงของเธอใน 20 ปีแรก เธอมิได้ให้ความส าคญักบั
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เร่ืองของดนตรี และการละครมากนกั แตเ่ธอใช้กฎเกณฑ์ของกีฬา
และการเลน่เกมส์มาเป็นเคร่ืองมือในการสร้างสรรค์งาน ลซิูนดา 
ไชลส์ (Lucinda childs) ได้สร้างสรรค์ผลงานในแบบการทดลอง  ซึ่ง
มีลกัษณะเฉพาะของโพสต์โมเดอร์นดานซ์ท่ีมีรูปแบบเรียบง่า ย และ
ใช้ลีลาท่าเต้นอย่างประหยดัท่ีสดุ เช่น เธอมกัใช้การเดิน ว่ิง  เหว่ียง 
ท่ีเก่ียวข้องกบัจงัหวะบนแบบรูปของการแสดงท่ีอิงกบัเร่ืองของ
เรขาคณิต (Geomatric Pattern) ซึ่งงานของเธอสว่นใหญ่แล้วจะมี
ลกัษณะเป็นกลุม่ (Group Work) ลอร่า ดีน (Laura Dean)ออกแบบ
และสร้างสรรค์งานท่ีมีลีลาแบบธรรมชาติ ท่าเต้นท่ีดธูรรมดาสามญั 
มีความเรียบง่ายซ า้ไปซ า้มา (Repetitive  Movement) เธอสร้างและ
เปลี่ยนแบบรูป (Pattern) การเต้นอย่างคอ่ยเป็นคอ่ยไป นอกจากนี ้
เธอยงัใช้เทคนิคการหมนุตวัอยู่กบัท่ี ทัง้ในเนือ้ท่ีแคบและหมนุวน
เป็นวงใหญ่ในเนือ้ท่ีกว้าง นั บเป็นการหมนุท่ีมีเทคนิคท่ีตา่งออกไป
จากเดิมและการหมนุท่ีมีระเบียบแบบแผนอย่างท่าหมนุในบลัเลต์ 
และทวีลา ธาร์ฟ (Twyla Tharp) นกัเต้นท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวัในการ
เต้น  คือ  ตวัเธอเองไมช่อบท าท่าเต้นท่ีมีความธรรมดาสามญัท่ีง่าย
ตอ่การปฏิบตัิ เพราะเธอคิดวา่ นกัเต้นต้องใ ช้สมองท าการคิดและ
ค านวณไปในระหวา่งการแสดง  เช่น  การเต้นกลบัหน้ากลบัหลงั  
การลดความเร็วหรือการเพ่ิมความเร็วในการเต้น  การเต้นท่ีเคลื่อนท่ี
ไปด้านข้างการสร้างสรรค์การเต้นร าทัง้หมดนีเ้กิดจากการคิดค้น
กฎเกณฑ์ของเธอขึน้มาเอง (นราพงษ์  จรัสศรี, 2548 : 139 - 140) 

 
อาจกลา่วได้วา่ การแสดงแบบโพสต์โมเดอร์นดานซ์ (Post - Mordern Dance)นี ้             

เป็นการแสดงท่ีต้องการหาแนวทางในการแสดง  และความคิดท่ีใช้การเต้นแนวใหมเ่พ่ือหลีกหนี
ความเป็นแบบฉบบัท่ีมีอยู่เดิม ซึ่งผู้ วิจยัคิดวา่ การเต้นร าแบบโพสต์โมเดอร์นดานซ์นีเ้ป็นการ
สร้างสรรค์งานท่ีก่อให้เกิดความแปลกให้ในการเสพย์สนุทรียภาพของผู้ชมในยคุปัจจบุนั และยงั
เป็นการตอ่ยอดทางความคิดในการสร้างสรรค์งานในประเทศไทยตอ่ไปในอนาคต  
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นอกจากแนวคิดทางด้าน นาฏยศิลป์แล้วยงัมี ทฤษฎีสญัญะวิทยาก าเนิดขึน้
ในช่วงคริสต์ศตวรรษท่ี 19 โดยทัว่ไปจะกลา่วถึงเคร่ืองหมายท่ีศกึษาในแง่ของการส่ือสารของ
สารสนเทศในสิ่งมีชีวิต ซึ่ง สนุทร จนัทร์ประเสริฐ ได้ให้ความหมายของสญัลกัษณ์วา่ ‚ค าวา่ 
‚สญัลกัษณ์‛ (Symbol) มาจากภาษากรีกคือ Sym และ Bollo แปลวา่ ‚ขว้างไปพร้อมกนั‛ หมายถึง
วิธีการท่ีสญัลกัษณ์น าจิตของมนษุย์ไปสูส่ิ่งท่ีมนัอ้างถึง‛ (สนุทร จนัทร์ประเสริฐ, 2547 : 8) 

รูปแบบของสญัญะสามารถแสดงให้เห็นถึงด้านอ่ืนๆ เช่น ศิลปวฒันธรรม การ
สื่อสารมวลชน การเมือง และศาสนา สญัลกัษณ์ท าให้เราสามารถจินตนาการถึงความจริงใจในเชิง
อภิปรัชญา (metaphysical reality) อย่างเช่น สวรรค์หรือนรกได้ 

สว่นในวฒันธรรมตะวนัออก การแสดงนารายณ์อวตารได้น าแนวคิดของการ
แสดงหนงัใหญ่ ท่ีน าลกัษณะการ ใช้วิธีสะท้อนของเงา ท่ีใช้ในการแสดงหนงัใหญ่  และหนงัตะลงุ 
มาเป็นแนวคิดในการออกแบบแสง และน าทฤษฎีสีและลกัษณะหวัโขน มาเป็นแนวคิดในการ
สร้างสรรค์โดยน ามาใช้เพ่ือแบ่งลกัษณะสีของตวัละครท่ีแสดง ดงัท่ี ธนิต อยู่โพธ์ิ ได้กลา่วไว้ใน
หนงัสือสีและลกัษณะของหวัโขนซึ่งพระยาอนมุานราชธนกลา่ววา่  
 

เร่ืองสีก็เหมือนกบัเร่ืองแสง เอาก าหนดแน่ไมไ่ด้ ไมม่ีตายตวั 
สีท่ีผสมสว่นใดมากน้อยไปนิดเดียวก็เป็นอีกสีหนึ่งแล้ วก็เรียกเอา
ตามชอบใจ อาจารย์ศิลป์ พีระศรี ก็เรียกไมอ่ยู่ท่ีเหมือนกนั เพราะ
หนกัสีไหนไปนิดเดียวก็เป็นสีอ่ืน จึงต้องเรียกช่ือสีตามท่ีอาจารย์บอก 
ซึ่งอาจารย์ศิลป์ พีระศรี ท่านได้ให้หลกัของการให้สีท่ีมีอยู่วา่ 
กระบวนสีแดง ถ้าเจือฝุ่ น ก็เป็นจ าพวกหง เช่น หงชาด (ขาว+แดง
ชาด แล้วแตแ่ก่ออ่น ) หงเสน (ขาว+แดง+เหลืองแก่ออ่น ) เป็นต้น 
(ธนิต อยู่โพธ์ิ, 2496 : 4) 

 
 นอกจากนี ้ธนิต อยู่โพธ์ิ ได้กลา่วถึงการรักษาและการให้ความส าคญัของลกัษณะสีของตวั
ละครวา่  
 

ถ้ามีทฤษฎีเป็นหลกัอยู่แล้วพยายามรักษาไว้ให้ถกูต้องตาม
แบบบญัญัตินัน้ ก็เสมือนช่วยกนัรักษาแบบแผนอนัดีไว้ มิให้เป็น
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ช่องทางท่ีจะเลอะเลือนไปสูค่วามเสื่อม ผู้ดผูู้ชมการแสดงโขนทัว่ๆ 
ไปก็ย่อมจะรู้และเข้าใจเร่ืองราวได้ดี ทัง้ตวัโขนท่ีมีสีและลกัษณะซ า้
หรือเหมือนกนันัน้ สว่นมากอยู่คนละชดุคนละตอน ในการเลน่การ
แสดงชดุหนึ่งคราวหนึ่ง จึงไม่ มีทางท่ีตวัโขนตา่งตวัแตซ่ า้สีซ า้
ลกัษณะกนัจะมาร่วมเลน่พร้อมกนัในชดุเดียวหรือตอนเดียกนัได้ 
(ธนิต อยู่โพธ์ิ, 2496 : 14) 

 
 อาจกลา่วได้วา่ การน าแนวคิดการแสดงหนงัใหญ่ และทฤษฎีสีลกัษณะหวัโขนนัน้ 
เป็นการน าแนวคิดมาใช้เพ่ือการออกแบบการแตง่กาย และการออกแบบแสง ซึ่งผู้ วิจยัคิดวา่จะเป็น
การสร้างมาตรฐานในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัได้ในยคุปัจจบุนั  

 
2.8 คุณสมบัติของผู้ท่ีควรได้รับการยกย่องทางด้านนาฏยศิลป์ 
 

ผู้เป็นศิลปินคือสิ่งท่ีมีคณุคา่ท่ีส าคญัในฐานะของผู้สร้างงาน  ซึ่งจะต้องเป็นผู้ ท่ีมีปณิธาน 
ประสบการณ์ มีความรอบรู้และกระบวนการถ่ายทอดท่ีเป็นมาตรฐานท่ีถกูต้องและได้รับการ
ยอมรับจากสงัคม ดงัท่ี คณุครูจ าเรียง พธุประดบั ได้กลา่วถึงแนววิธีการครองตวัและครองงานวา่ 

 
ศิลปินจะต้องมีความรู้ความสามารถทางศิลปะ เป็นสิ่งท่ี

ส าคญัย่ิง ผู้ ท่ีจะเป็นศิลปินต้องหมัน่ฝึกฝนสัง่สมประสบการณ์ ความ
ออ่นน้อมถ่อมตนเป็นคณุธรรมท่ีจะต้องรักษาไว้และแสดงออกทกุ
โอกาสท่ีจะต้องท างานโดยเฉพาะท่านท่ีเป็นผู้อาวโุส มีความกตญัญู
ตอ่ครูอาจารย์ผู้มีพระคณุ ซึ่งเป็นจารีตนาฏศิลป์ไทยท่ีมีความส าคญั
ย่ิง การแสดงความคิดเห็น  เป็นสิ่งท่ีแสดงถึงความสามารถของตน 
แตค่วรรู้จกักาลเทศะ การสงบกายสงบใจ ปลอ่ยวางในเร่ืองบางเร่ือง 
และท่ีส าคญัต้องค านึงถึงหน้าท่ีของศิลปิน คือการน าผลงานการ
แสดงเสนอตอ่ผู้ชม ซึ่งมีตวัระยะเวลาเป็นกรอบก าหนดศิลปินมีช่วง
ชีวิตในการแสดงถึงขีดสดุแล้วต้องลงจากเวทีอย่าง สวยงาม ต้อง
เสียสละ (จ าเรียง พธุประดบั, 2545 : 45)  

 



50 
 

นอกจากนี ้วิชชตุา  วธุาทิตย์ ได้สรุปจากโครงการสมัมนาการสร้างมาตรฐานการยกย่อง
ศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ ครัง้ท่ี 3 ท่ีกลา่วถึงคณุคา่และความส าคญัของเอกลกัษณ์ไทยในงาน
นาฏยศิลป์ โดยยกตวัอย่างศิลปินซึ่งในฐานะเป็นผู้ถ่ายทอดและสืบสานวฒันธรรมไทยอนัเป็น
เอกลกัษณ์ของชาติวา่ควรมีลกัษณะและหลกัเกณฑ์มาตรฐานท่ีถกูต้องคือ  

 
ต้องเป็นผู้ มีจิตวิญญาณความเป็นศิลปิน  หมายถึงการมี

พลงัจากชีวิตจิตใจ  มุง่หมายเพ่ือผดงุชีวิตและให้ความหมายท่ี
ส าคญัท่ีสดุแก่ชีวิตและมีปณิธานแน่วแน่ ในทางนาฏยศิลป์เพ่ือเป็น
นกัแสดงหรือศิลปิน ผู้สร้างสรรค์ ผู้ถ่ายทอด จะต้องอาศยัจิต
วิญญาณเพ่ือสร้างงานศิลปกรรมเสนอผู้ชม ทัง้นีอ้าจอาศยัอารมณ์ 
ความรู้สกึ ความรัก ความสมัพนัธ์ ความผกูพนั เป็นต้น  การท่ีจะ
เข้าถึงจิตวิญญาณศิลปิน ซึ่งเร่ิมจากประสบการณ์ เวลาท่ีสม ่าเสมอ 
ท าให้เกิดความช านาญ จนเข้าถึงแก่น มีความลกึซึง้ อนัท่ีเรียกวา่
สภาวะจิตวิญญาณของศิลปิน และมีประสบการณ์การเรียนและการ
ท างาน หมายถึงผา่นการฝึกศกึษา ได้สัง่สมบ่มเพาะทกัษะทาง
ศิลปะ มีความรู้หลากหลายและรู้จกัประมวลส่ิงท่ีได้รู้ได้เห็นมา              
ได้ลองผิดลองถกูจนเลง็เห็นการณ์ไกลและมีความช านาญทางศิลปะ 
(วิชชตุา  วธุาทิตย์, สัมภาษณ์, 29 กรกฏาคม 2555)  
 

จากการสมัภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่วถึงคณุสมบตัิและมาตรฐานของผู้ ท่ีควรได้รับ
การยกย่องทางด้านนาฏยศิลป์ วา่  

 
ผู้ ท่ีควรได้รับการยกย่องทางด้านนาฏยศิลป์ท่ีมีคณุสมบตัิ

จะต้องเป็นผู้ ท่ี มีความสามารถหลากหลาย (เป็นพหสูตู ) หมายถึง
เป็นผู้น าความรู้และประสบการณ์รอบตวัมาบรูณาการศิลปกรรม 
และปรับเปลี่ยนสร้างงานให้เหมาะสมแก่กาลและสถานท่ี มีมมุมอง
รอบด้าน  แบบสหศาสตร์ และมีความสามารถอนัวิเศษไมส่ิน้สดุเพ่ือ
อทิุศให้การสร้างศิลปกรรมอย่างเต็ มใจ  เป็นผู้น าและผู้บกุเบิก 
หมายถึงเป็นผู้สร้างศิลปกรรมท่ีมีอิทธิพลตอ่วงการศิลปะหรือสงัคม 
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อาจเป็นผู้คิดค้นทดลองทางศิลปะ สร้างงานท่ีแสดงออกทางความคิด 
รสนิยม และสะท้อนเอกลกัษณ์ของตน อาจมีงานท่ีเป็นท่ีนิ ยมและ
ยอมรับในสงัคม เพราะรู้จกัแสวงหาวิธีการและรูปแบบศิลปะใหม ่ 
และมีปรัชญาการท างาน หมายถึงมีเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจท่ีวา่ด้วย
ความรู้และความจริง น าไปสูก่ารด าเนินชีวิตอนัทรงคณุคา่ เป็น
ประโยชน์แก่สาธารณะ มีศรัทธายึดมัน่ไมส่ัน่คลอน  มีอดุมการณ์ท่ี
สะท้อนออกมาเป็นงานศิลปกรรม เพ่ือให้สงัคมได้ซึมซบัและเรียนรู้ 
รวมถึงประยกุต์ไปเป็นการด าเนินชีวิตของแตล่ะปัจเจกบคุคล  

นอกจากนีท่ี้ส าคญัจะต้องมีการสร้างสรรค์ หมายถึงมีความสามารถ
สร้างศิลปกรรม ท่ีจะประยกุต์ความรู้และความงามให้เข้ากบับริบท
ตา่ง ๆ และองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องมาใช้ ในงานศิลปะ ด้วยทศันะ
และวิธีการท่ีดี ทัง้ท่ีปรากฏเป็นผลงานของตนและถ่ายทอดความรู้ 
วา่ด้วยการสร้างสรรค์ผลงาน  ท่ีจะน าไปสูก่ารสืบทอดจิตวิญญาณ
ของศิลปกรรม  และมีรสนิยม หมายถึง  มีความนิยมชอบทางศิลปะ
ท่ีงามถึงขนาด กลา่วคือเป็นความงามระดบัสนุทรียะ ทัง้ในแง่ความ
ช่ืนชมทางศิลปะและการแสดงออกทางศิลปะ รู้จกัเลือกสรรทัง้อรรถ 
คือสาระและรส  คือภาวะทางอารมณ์จากการเสพงานศิลปะ
อายตนะทัง้ 6 คือ ตา ห ูจมกู ลิน้ กายและใจ (นราพงษ์ จรัสศรี , 
สัมภาษณ์, 29 กรกฏาคม 2555) 

 
นอกจากนี ้จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้อธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกบั คณุสมบตัิของผู้ ท่ีควรได้รับ          

การยกย่องทางด้านนาฏยศิลป์ วา่  
 

ต้องมีการถ่ายทอดความรู้ หมายถึงมีการสร้างบคุลากรท่ีมี
คณุภาพสงูให้แก่ทางนาฏยศิลป์ มีความเป็นครู มีคณุธรรมของครู 
รู้จกัวิธีการถ่ายทอดทางศิลปะอย่างเหมาะสม มีกระบวนการและ
ระบบทางความรู้ รู้จกัปรัชญาของความรู้และเชิดชคูวามรู้รวมถึง
ปลกูฝังคณุธรรมของครูแก่ศิษย์ และเป็นผู้หายาก (rareness) 
หมายถึง เป็นปราชญ์ท่ีรอบรู้ หาบคุคลใดจะมาเทียบเคียงได้ยาก 
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และหาไมไ่ด้แล้ว นอกจากนีต้้องมีจรรยาบรรณ หมายถึง บ าเพ็ญ
ตนเป็นศิลปินผู้ใหญ่ อยู่ในศีลธรรมจรรยา มีทศันคติและจดุยืนท่ี
ชดัเจนวา่ด้วยศีลธรรม เพ่ือรักษาและสง่เสริมเกียรติคณุช่ือเสียง 
และฐานะของศิลปิน ทัง้นีต้้องตระหนกัคณุคา่และมีจิตส านึกของ
ความเป็นศิลปิน เป็นแบบอย่างแก่ศิลปินทัง้หลายและคนทัว่ไปใน
สงัคม (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 29 กรกฏาคม 2555) 

 
กลา่วได้ว่ า คณุสมบตัิของศิลปินท่ีควรได้รับการยกย่องทางด้านนาฏยศิลป์ จะต้องมี

ลกัษณะเป็นผู้ ท่ีมีประสบการณ์ มีจิตวิญญาณความเป็นศิลปิน  มีประสบการณ์การเรียนและการ
ท างาน มีความสามารถหลากหลาย (เป็นพหสูตู ) หมายถึงเป็นผู้น าความรู้และประสบการณ์
รอบตวัมาบรูณาการศิลปกรรม เป็นผู้น าและผู้บกุเบิก สร้างงานท่ีแสดงออกทางความคิด มีปรัชญา
การท างาน  มีการสร้างสรรค์  มีรสนิยม มีการถ่ายทอดความรู้  เป็นผู้หายาก  (rareness)หมายถึง 
เป็นปราชญ์ท่ีรอบรู้  หาบคุคลใดจะมาเทียบเคียงได้ยาก และมีจรรยาบรรณ  

 
2.9 ความคดิเหน็ของผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับการสร้างสรรค์เอกลักษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัย 

 
        ในงา นวิจยัชิน้นีไ้ด้ให้ความส าคญักบั ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ งานทางด้าน
นาฏยศิลป์  จึงได้ท าการ สมัภาษณ์ ในเชิงลกึในสว่น ท่ีเก่ียวข้องกบั งานนาฏยศิลป์ ทัง้ในแบบ
สร้างสรรค์ และอนรุักษ์ โดยเฉพาะ ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ งานทางด้าน นาฏยศิลป์ กบั 
เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ดงัมีประเดน็ท่ีส าคญั ดงันี ้ 

 สวุรรณี ชลานเุคราะห์  ได้แสดงความคิดเห็นและ กลา่วเก่ียวกบัการแสดง นาฏศิลป์ไทย 
ร่วมสมยั วา่  

งานนาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมยั ต้องแสดงถึงองค์ประกอบ
ครบถ้วนของงานศิลป์ โดยผสมผสานรูปแบบของนาฏศิลป์ไทยและ
นาฏศิลป์ตะวนัตก ท่ีน ามาปรุงแตง่จนเกิดเป็นการแสดงท่ีมีความ
กลมกลืนและสวยงาม เป็นท่ีประทบัตราตรึงใจ เป็นงานแสดงท่ีมี
ความแปลกใหม ่มีเนือ้หาเข้าใจง่าย กระชบั ไมน่่าเบ่ือ ท่ีส าคญัมี
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ความแปลกตาในเร่ืองแสง สี เสียงท่ีเป็นธรรมชาติ  สอดคล้องกบั
เนือ้หาของเร่ืองราว สะท้อนให้เห็นถึงความตัง้ใจในการผลิตผลงาน
เพ่ือเป็นตวัอย่างท่ีดีในการสืบทอดให้แก่คนรุ่นหลงั ได้ตระหนกัถึง
คณุคา่และเอกลกัษณ์ไทยท่ีปรากฏอยู่ในการแสดง (สวุรรณี                
ชลานเุคราะห์, สัมภาษณ์, 3 สิงหาคม 2555) 

 
ฉะนัน้ผู้สร้างงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัจะต้องเป็นผู้ ท่ีมีความรู้เก่ียวกบันาฏยศิลป์ไทย

และนาฏยศิลป์ตะวนัตกเป็นอย่างดี เพ่ือสร้างงานสร้างสรรค์ให้เกิดความสมบรูณ์ มีลกัษณะของ
การสร้างสรรค์คือการคิดใหมท่ าใหม ่แตม่ีแนวคิดท่ียงัคงไว้ซึ่งเอกลกัษณ์ดัง้เดิม 

นอกจากนี ้ส ถาพร สนทอง นาฏยศิลปินผู้เช่ียวชาญ กรมศิลปากร แสดงความคิดเห็น
เพ่ิมเติมวา่  

 
การสร้างงานนาฏยศิลป์ เป็นงานท่ีละเอียดออ่น ต้องอาศยั

ความเช่ียวชาญและช านาญเป็นอย่างสงู นอกจากนีย้งัต้องมีใจ
กว้างท่ีจะเปิดรับสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงไปของสงัคมอยู่ตลอดเวลา การท่ี
จะน าศิลปะของแตล่ะสงัคมมาหลอ่หลอมรวมกนัเพ่ือให้ได้ใจความ
ในการสื่อสารงานศิลปะ เป็นผู้ ท่ีเข้าใจความเป็นตวัตน และรากเหง้า
ของตนให้ถ่องแท้เสียก่อนท่ีจะน ามาสร้างสรรค์งานให้เกิดคณุภาพ
และเข้าใจได้ (สถาพร สนทอง, สัมภาษณ์, 2 สิงหาคม 2555)  

 
ผู้ ท่ีสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัได้ดีนัน้จะต้องมีการสร้างจินตนาการและกล้า

ตดัสินใจ โดยมีหลกัการและเหตผุลแตต้่องอยู่บนข้อมลูอนัถกูต้องและต้องยอมรับการติชมเพ่ือ
น ามาแก้ไขในการสร้างงานครัง้ตอ่ไป 

ซึ่ง วิชชตุา  วธุาทิตย์  อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรร มศาสตร์  
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั แสดงความเห็นท่ีมองถึงความรู้สกึของคนรุ่นใหมว่า่  
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นาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยัเป็นงานท่ีท าให้คนไทยรุ่นใหมห่นั
มามองศิลปะไทยมากขึน้ โดยผา่นงานทางโมเดิร์นดานซ์ ท่ีเข้ามา
ประกอบกบันาฏศิลป์ไทย ต้องอาศยัความเช่ียวชาญและช านาญ
งานในหลาย ๆ อย่าง จึงท าให้งานทัง้สองชนิดเ กิดความลงตวั และ
ผู้ชมท่ีเสพงานศิลป์ไมส่บัสนมากจนเกินไป  (วิชชตุา วธุาทิตย์ ,  
สัมภาษณ์, 29 กรกฏาคม 2555)   

 
อาจกลา่วได้วา่ นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัเกิดจากความคิดสรรค์สร้างของผู้ออกแบบท่ี

ต้องการให้คนรุ่นใหมก่ลบัหนัมามองถึงความเป็นเอกลกัษณ์ไทยหรือตวัตนของตน ด้วยน าการ
ผสมผสานระหวา่งนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ตะวนัตกมาบรูณาการจนเกิดความลงตวัท่ี
สมบรูณ์และไมทิ่ง้คราบของความเป็นไทย 

ส าหรับ อภิธรรม  ก าแพงแก้ว อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์  คณะศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  แสดงความคิดเห็นวา่  

 
ปัจจบุนันีเ้อกลกัษณ์ไทยได้เลือนหายไปจากสงัคม การท่ีจะ

ท าให้คนรุ่นใหมห่นักลบัมาเห็นความส าคญัหรือเข้าใจในเอกลกัษณ์
ไทยได้นัน้ เป็นเร่ืองท่ีซ า้ซ้อนและต้องอาศยัระยะเวลาในการฟืน้ฟู
เป็นอย่างมาก งานนาฏยศิลป์ร่วมสมยัจึงเป็นคณุคา่ทางงานศิลปะ
อย่างหนึ่งท่ีประดิษฐ์สร้างสรรค์ขึน้มาเพ่ือช่วยอนรุักษ์เอกลกัษณ์ไทย
ให้คงอยู่ในสงัคมปัจจบุนั (อภิธรรม  ก าแพงแก้ว , สัมภาษณ์ , 29 
กรกฏาคม 2555)    

 
การสร้างงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เป็นเคร่ืองมืออย่างหนึ่งท่ีช่วยให้คนรุ่นใหม่                 

หนักลบัมามองอดีตอย่างมีคณุคา่และมีความต้องการท่ีจะเก็บรักษาไว้ 

และ ดาริณี ช านาญหมอ อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทร  
วิโรฒ และผู้บริหารสถาบนัศิลปะการเต้นร าไทย (Creative Dance Studio) ผู้มีประสบการณ์ด้าน
การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ได้แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมอีกวา่   
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การแสดงนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั  น้อยคนนกัท่ีจะเข้าใจ
เอกลกัษณ์ไทย ทกุคนมวัจะมองกนัถึงการร่ายร า แตจ่ริงแล้ว
เอกลกัษณ์ไทยคือสิ่งท่ีคนไทยปฏิบตัิคนซ า้ไปมาตัง้แตอ่ดีตจนเกิด
เป็นเอกลกัษณ์ของไทยมาจนถึงปัจจบุนั  นบัตัง้แตอ่ดีตท่ีผา่นมา  
วิวฒันาการของสงัคมไปปรับเปลี่ยนไปแตล่ะยคุสมยัท าให้
เอกลกัษณ์ของไทยเลือนหายและตกหลน่ไปแตล่ะยคุ เน่ืองจากเป็น
สิ่งท่ีถกูมอง ข้ามถึงความส าคญัไปเพราะมวัไปหลงใ หลวฒันธรรม
ตา่งแดนท่ีเข้ามา นาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมยั เป็นงานอีกชิน้หนึ่งท่ี
พยายามสะท้อนให้คนรุ่นใหมห่นัมามองเอกลกัษณ์ไทยโดยผา่นงาน 
ท่ีสร้างจากการผสมผสานความเป็นโมเดิร์นดานซ์กบันาฏยศิลป์ไทย 
เพ่ือให้คนดเูข้าใจมากขึน้ เพราะเร่ืองราวกระชบั รวดเร็ ว คนดดูแูล้ว
เข้าใจ ไมน่่าเบ่ือ  (ดาริณี ช านาญหมอ , สัมภาษณ์ , 31 สิงหาคม 
2555)  

 
การสร้างงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัคือการพยายามให้คนรุ่นใหมห่นัมามองเอกลกัษณ์

ไทยท่ีบางขนบได้ขาดหายไปจากสงัคมให้กลบัมาหรือคนรุ่นใหมไ่ด้รู้จกัมากขึน้ โดยผา่นงาน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

  จากการสมัภาษณ์ผู้ ท่ีมีสว่นเก่ียวข้องกบัการสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยั สรุปตามองค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ ดงันี ้ 

 1) บทการแสดง ต้องแสดงถึงการสร้างสรรค์และอนรุักษ์ในคราวเดียวกนั โดยน า
บทเดิมมาเรียบเรียง ลดทอน เพ่ือให้เกิดความกระชบัในการน าเสนอ ท าให้คนดมูีความเข้าใจมาก
ขึน้ แตย่งัคงไว้ซึ่งเอกลกัษณ์ไทย  

2) การออกแบบลีลา ค านึงถึงการน าการร่ายร าท่ีเป็นพืน้ฐานของนาฏยศิลป์ไทย 
เช่น ตีบท ร าแมบ่ท ซึ่งเป็นเอกลกัษณ์ไทย มาผสมผสานกบัท่าเต้นของนาฏยศิลป์ตะวนัตก เพ่ือ
เป็นการสร้างสรรค์และท าให้คนดเูข้าใจในลีลาท่าทางท่ีนกัแสดงสื่อสารออกมาในลีลาท่าเต้น ท่ี
ยงัคงให้ความส าคญัของความเป็นไทย 

3) การออกแบบเคร่ืองแตง่กาย น ารูปแบบเคร่ืองแตง่กายแบบดัง้เดิม มาสร้างสรรค์
แตย่งัสะท้อนให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ของการนุ่งผ้าทัง้ชายและหญิงแบบเดิมของไทย  
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4) การออกแบบ เสียงและ ดนตรี  ต้องค านึงถึงการออกแบบเสียงท่ีน ามาจาก
หลากหลายวฒันธรรมและสะท้อนให้ผู้ชมได้รู้สกึถึงเสียงข องดนตรีท่ีมีความหลากหลาย แตเ่มื่อ
น ามาผสมผสานต้องมีความกลมกลืน 

5) การออกแบบพืน้ท่ีเวที ต้องเอือ้ประโยชน์ตอ่การจดัฉาก อปุกรณ์ และการ
เคลื่อนไหวของนกัแสดง และผสมผสานในเร่ืองของการเคลื่อนย้ายนกัแสดงระหวา่งนาฏยศิลป์ไทย
และนาฏยศิลป์ตะวนัตก 

6) การออกแบบแสง ให้ความส าคญักบัความหมายและความเช่ือในเร่ืองสี ท่ีเป็น
เอกลกัษณ์ไทย เช่น สีด า หมายถึงความชัว่ เลว สีขาว หมายถึง ความดีงาม บริสทุธ์ิ  

7) การออกแบบอปุกรณ์ ต้องค านึงถึงความกลมกลืนของวสัดเุพ่ือใช้ในการตีความ
ตามสญัลกัษณ์ 

8) นกัแสดง ใช้นกัแสดงท่ีมีความสามารถมากด้วยประสบการณ์ เพ่ือท่ีจะสื่อสาร
ถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สกึ ท่ีเป็นตวัตนของผู้แสดงซึ่งรับบททัง้นาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์
ตะวนัตกได้อย่างสมบรูณ์ 

อาจกลา่วได้วา่บทการแสดง ลีลา เคร่ืองแตง่กาย เสียงดนตรี พืน้ท่ีเวที แสง อปุกรณ์ และ
นกัแสดง เป็นองค์ประกอบส าคญัในการสร้างสรรค์ในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัให้เป็นมาตรฐาน
และทิศทางท่ีถกูต้องส าหรับผู้ ท่ีจะสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัในปัจจบุนั 

 

2.10 การพัฒนาการของการน าเสนอเอกลักษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมัย                
ในประเทศไทย 
 
 การพฒันาการของเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั มีรูปแบบของ
กระบวนการพฒันาการ ท่ีเกิดจากสภาพสงัคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามระยะเวลา และความต้องการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยให้โดดเดน่ขึน้เพ่ือพฒันาสร้างสรรค์ความ
สวยงาม และความแปลกใหมเ่พ่ือดงึดดูความสนใจของคนในสงัคมให้หนักลบัมาเห็นคณุคา่และ
ความส าคญัของนาฏยศิลป์ไทยท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ  
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 การพฒันาการของการสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัใน
ประเทศไทย มีระยะเวลาประมาณ 30 กวา่ปีมาแล้ว แตล่กัษณะของการพฒันาการแสดงในแตล่ะ
ยคุมีความแตกตา่งกนัไปตามแนวความคิด ความรู้ คา่นิยม สงัคม และวฒันธรรมของผู้สร้างสรรค์ 
ท าให้แนวทางการน าเสนอรูปแบบและกระบวนการในการประดิษฐ์สร้างสรรค์แตกตา่งกนัไป ทัง้นี ้
เพ่ือมุง่อนรุักษ์ศิลปวฒันธรรมไทยและดงึดดูให้คนในสงัคมกลบัมาให้ความสนใจในเร่ือง
เอกลกัษณ์ไทยโดยผา่นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั (Contemporary Dance)  

 ในยคุแรกได้พยายามมีการพฒันาเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ในสมยัท่ี
อาจารย์ธนิต อยู่โพธ์ิ เป็นอธิบดีกรมศิลปากร ได้เชิญท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี ซึ่งเป็น
ปรมาจารย์ทางด้านนาฏศิลป์ไทย ในคณะละครวงัสวนกหุลาบ มาเป็นอาจารย์สอนในวิทยาลยั
นาฏศิลป ดงัท่ี หนงัสือวิวฒันาการเคร่ืองแตง่กายโขน-ละคร ได้กลา่ววา่  
 

ละครวงัสวนกหุลาบเป็นละครท่ีมีช่ือเสียงในสมยัรัชกาล            
ท่ี 6 และเป็นละครท่ีสง่อิทธิพลตอ่วงการนาฏศิลป์ไทยในปัจจบุนั  
ด้วยตวัละครท่ีฝึกฝนวิชานาฏศิลป์ไทยจากละครวงัสวนกหุลาบเป็น
ผู้วางรากฐานวิชาการด้านนาฏ ศิลป์ไทยให้แก่วิทยาลยันาฏศิลป 
ปัจจบุนั ตวัละครท่ีมีช่ือเสียงของละครวงัสวนกหุลาบซึ่งมีช่ือเสียง  
มาจนถึงปัจจบุนั คือ ท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสน คณุครูลมลุ            
ยมะคปุต์ และคณุครูเฉลย ศขุวณิช (หนงัสือวฒันาการเคร่ือง                
แตง่กายโขน – ละคร, 2552 : 316)  

 
ซึ่งท่านได้ออกแบบระบ าตา่งๆ หลายชดุ ซึ่งหลายการแสดงได้สร้างสรรค์กระบวนท่าท่ีได้

แรงบนัดาลใจมาจากการแสดงตะวนัตก น ามาผสมผสานกบัลีลานาฏศิลป์ไทย เช่น การก้าวเท้า 
การเคลื่อนท่ี การซอยเท้า รวมไปจนถึงการเขย่งเท้า เช่น ระบ านพรัตน์ในละครเร่ืองสวุรรณหงส์ 
ตอนสวุรรณหงส์ชมถ า้ นอกจากนีย้งัมีระบ าในการแสดงอีกหลายชดุท่ีมีลกัษณะของการ
ผสมผสานระหวา่งนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ตะวนัตก เช่น ระบ าชดุ มโนห์รา ซึ่งคณุครูลมลุ 
ยมะคปุต์ ผู้ เช่ียวชาญทางนาฏยศิลป์ไทย วิทยาลยันาฏศิลป เป็นผู้สร้างสรรค์งาน 

ตอ่มาการพฒันาการเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เร่ิมแสดงเป็นเร่ืองเป็น
ราวขึน้เมื่อมีการเรียนการสอนบลัเลต่์ขึน้ในวิทยาลยันาฏศิลป กรมศิลปากรจึงได้จดัการแสดงเร่ือง 
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พระอภยัมณี ตอนหึงละเวง ก ากบัการแสดงโดย คณุครูสถาพร สนทอง ผู้ เช่ียวชาญทางด้าน
นาฏยศิลป์ไทย และคณุครูเตม็เดือน เกษะโกมล ช่วยก ากบัท่าบลัเลต์ โดยการจดัการแสดงนี ้ได้มี
การปรับปรุงและสร้างฉากขึน้ใหม ่แสดงการใช้บทตามแบบการแสดงบลัเลต่์คร่ึงหนึ่ง แตก่ารแสดง
ในระยะนีก้็ยงัคงมีรูปแบบและเนือ้หาท่ีเป็นร าไทยคือการจีบ การตัง้วง และการแตง่กายท่ีเป็น
นาฏยศิลป์ไทยอยู่ประมาณ 90 เปอร์เซ็นต์ ของการแสดง 

จากนัน้ได้มีผู้สร้างสรรค์และพฒันาเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัเพ่ิมมาก
ขึน้ในยคุตอ่มา โดยจะขอยกตวัอย่างผลงานของผู้ ท่ีสร้างสรรค์งานเอกลกัษณ์ไทยในงาน
นาฏยศิลป์ร่วมสมยัท่ีมีช่ือปรากฏบางและเป็นท่ีรู้จกัในประเทศไทย ตัง้แตปี่ พ .ศ. 2532 – 2546 
เช่น ศาสตราจารย์ ดร. นรางพงษ์ จรัสศรี, คณุภทัราวดี  มีชธูน, คณุมานพ มีจ ารัส และคณุพิเชษฐ์ 
กลัน่ช่ืน ดงัแสดงตารางท่ี 1 ผลงานสร้างสรรค์งานเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั  
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ตารางท่ี 1 ผลงานของศิลปินท่ีสร้างสรรค์งานเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 
 
ปี 

พ.ศ. 
 ศ.ดร.นราพงษ์ จรัสศรี คุณภัทราวดี  มีชูธน คุณมานพ มีจ ารัส คุณพเิชษฐ์ กล่ันชื่น 

ชื่อผลงาน ชื่อผลงาน ชื่อผลงาน ชื่อผลงาน 
2532 - perfume - - - 
2533 - Fancy Sonata 

- Contemporary 
Visuality of Thai 
Philosophy of  Life 
- Thai drama 
- Nostalgia 

- - - 

2535 - การแสดงแสง – เสียง
ประกอบจินตภาพ คนดี
ศรีอยธุยา 1 
- ปัจจยัท่ีหาย 

- สิงหไกรภพ (นิทาน
ข้างวดั) 

- สิงหไกรภพ (นิทาน
ข้างวดั) 

- 

2536 - - ร่ายพระไตรปิฏก - ร่ายพระไตรปิฏก - 
2537 - War and peace 

- Golden spirit 
- Golden barge 
- การแสดงแสง –เสียง 
ประกอบจินตภาพ คนดี
ศรีอยธุยา 2 
- เงาะป่า 

- อิเหนา – จรกา - อิเหนา – จรกา  

2538 - - - - 
2539 - การแสดงแสง –เสียง 

ประกอบจินตภาพ 
แผน่ดินผืนนีม้ีความหลงั 

- คิงเครียด - คิงเครียด  

2540 - โองการสนัติกรรม - เงาะป่า - เงาะป่า 
 

- 
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ปี 

พ.ศ. 
 ศ.ดร.นราพงษ์ จรัสศรี คุณภัทราวดี  มีชูธน คุณมานพ มีจ ารัส คุณพเิชษฐ์ กล่ันชื่น 

ชื่อผลงาน ชื่อผลงาน ชื่อผลงาน ชื่อผลงาน 
2541  - จินตกรรมรามเกียรติ์ 

ตอน สหสัเดชะ 
- จินตกรรม
รามเกียรติ์ ตอน สหสั
เดชะ 

- 

2542 - จิตวิญญาณบรูพา 
- คีตภราดร 
- บรูพประทีป 
- Craft 

- ลาวดวงเดือน 
- ค้างคาวกินกล้วย 
- ติดดิน 

- ลาวดวงเดือน 
- ค้างคาวกินกล้วย 
- ติดดิน 

- กากี 
- ชดุ อรุโณทยั กบั
มหาชนก 
- งานแสงสีเสียง 
“แมน่ า้ของแผน่ดิน” 
ครัง้ท่ี 2 

2543 - - - - งานแสงสีเสียง 
“แมน่ า้ของแผน่ดิน” 
ครัง้ท่ี 1 ในเดือน
มกราคม 

2546 - วรรณคดีจินตภาพ 
นารายณ์อวตาร 

- - - Life Work Dance 
Company  ชดุ                 
อิทปัปัจจยตา 

 
ท่ีมา : (สิริธร ศรีชลาคม 2543 : 204-216), รางวลัศิลปาธร ปี พ.ศ. 2548 - 2549 

จากตารางจะเห็นวา่ในระยะเวลาท่ีผา่นมา ผู้ ท่ีมีผลงานการสร้างสรรค์งานเอกลกัษณ์ไทย
ในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัในประเทศไทยมากท่ีสดุ คือ ศาสตราจารย์ ดร .นราพงษ์ จรัสศรี 
ทัง้นีเ้พราะ 80 เปอร์เซ็นต์ของงานนาฏยศิลป์แ นวสร้างสรรค์ของ ศาสตราจารย์ ดร .นราพงษ์               
จรัสศรี  เป็นงานท่ีสามารถวดัคณุภาพได้ด้วยเอกสารทางวิชาการและผู้เช่ียวชาญในทกุระดบั               
จากคณุสมบตัิทัง้ปริมาณงาน คณุภาพ ระยะเวลาท่ีเป็นผู้ ริเร่ิมงานสร้างสรรค์ ขนาดของงาน             
การเผยแพร่ตอ่สาธารณชน และโอกาสตา่งๆ ในฐานะท่ีได้เป็ นผู้ ริเร่ิมการแสดงสร้างสรรค์ ใน
ประเดน็ตา่ง ๆ ท่ีกลา่วมานัน้ สามารถใช้เป็นเกณฑ์ในการตดัสินความสามารถและคณุสมบตัิ
ดงักลา่ว ท าให้เป็นท่ีเข้าใจได้ดีวา่ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี เป็นจดุเร่ิมต้นหรือ ผู้บกุเบิก
และประสบการณ์ในการสร้างงานอย่างยาวนาน  ซึ่งอาจกลา่วได้วา่เป็น “บิดาของการแสดง
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นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัของประเทศไทย” เมื่อพิจารณาจากหลกัฐานผลงานของท่านแล้วปรากฏวา่ 
นอกจากจะมีอิทธิพลตอ่วงการนาฏยศิลป์แนวสร้างสรรค์แนวใหมข่องประเทศไทยแล้ว คณุภาพ
งานของท่านยงัคงล า้หน้าศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ของประเทศไทย เมื่อเปรียบเทียบ
ผลงานและระยะเวลาของผู้ ท่ีสร้างสรรค์งานในแนวเดียวกนัภายในประเทศไทย ท าให้เห็นถึงความ
ล า้ยคุของผลงานของศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ในทกุด้าน ซึ่งน าหน้าศิลปินผู้สร้างสรรค์งาน
ในแนวเดียวกนันี ้ ท่ีปรากฏช่ืออยู่ในประเทศไทยทัง้ในด้านของการให้รางวลั และด้านสื่อมวลชน 
จากการวิเคราะห์ทางด้านวิชาการท าให้เห็นถึงช่องวา่งของงานสร้างสรรค์ระหวา่งศาสตราจารย์                        
ดร.นราพงษ์ จรัสศรี และศิลปินผู้สร้างสรรค์งานในแนวเดียวกนั  

โดยตามหลกัวิชาการงานของคนรุ่นใหมน่่าจะมีการตอ่ยอดจากผลงานของผู้ ท่ีบกุเบิกและ
สร้างสรรค์งานมาก่อนหน้านีแ้ล้ว ส่ิงท่ีน่าสนใจคือการเกิดประเดน็ของการมีช่องวา่งในการ
พฒันาการงานแนวสร้างสรรค์  ซึ่งน่าจะเป็นประเดน็ท่ีจะให้มีการศกึษาค้นคว้าตอ่ไปในอนาคต 
เพ่ือสืบค้นถึงสาเหตขุองงานศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีน าหน้าศิลปินผู้สร้างสรรค์งานใน
แนวเดียวกนัในขณะนีไ้ปอีกกวา่ 10 ปี เป็นอย่างน้อย ซึ่งเปรียบเทียบและยืนยนัได้จากผลงานการ
สร้างสรรค์และการแสดงท่ีเก่ียวข้องกบัเอกลกัษณ์ไทยในตลอดระยะเวลา 33 ปี ของศาสตราจารย์ 
ดร.นราพงษ์ จรัสศรี  

เน่ืองจากเป็นผู้ ท่ีสร้างสรรค์และมีประสบการณ์ในการแสดงมากมาย จึงบกุเบิกนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยัท่ีมีรูปแบบและแนวคิดในการน าเอกลกัษณ์ไทยมาผสมผสานกบันาฏยศิลป์ตะวนัตก  
แบบรือ้สร้าง มีความเป็นสากลมากขึน้ เป็นการทิง้รูปแบบ และลดทอนเ นือ้หาของนาฏยศิลป์ไทย
ให้น้อยลง โดยหนักลบัมามองวิถีชีวิต คา่นิยม ศิลปะ และวฒันธรรมมากขึน้ ดงัท่ี นราพงษ์ จรัสศรี 
กลา่ววา่  

การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัต้องระลกึอยู่
เสมอไมใ่ช่แคน่ าเอาท่าร า ท่ีเป็นจีบ เคร่ืองแตง่กาย และดนตรีไทย
มาแล้วบอกวา่เป็นนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั งานศิลปะไมใ่ช่แค่
เทคนิคหรือรูปแบบ เพราะการท่ีเรายึดติดอยู่กบัรูปแบบจะท าให้เรา
ไมส่ามารถก้าวไปสูค่ าวา่การสร้างสรรค์ได้ การสร้างสรรค์และพฒันา
เอกลกัษณ์ไทยในงานร่วมสมยั จะต้องมีเหตผุลมีเนือ้หาความหมาย
หรืออารมณ์ท่ีแฝงอยู่ในรูปทรงหรือการเคลื่อนไหว  (Movement) 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัย่อมมีความเป็นสากลมีความหลากหลาย 
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ฉะนัน้ผู้ชมต้องไมย่ึดติดเช่นกนั และความเป็นไทยสามารถน าเสนอ
ได้หลายวิธี รวมไปถึงวิญญาณและความคิด (Idea) ของผู้สร้างสรรค์
ผลงานก็สามารถบ่งบอกได้แล้ววา่งานชิน้นัน้มีความเป็นไทยหรือ
เอกลกัษณ์ไทยอยู่ในการแสดง นอกจากนัน้ความซ่ือสตัย์ก็เป็นสิ่งท่ี
ส าคญัมากท่ีเราจะต้องให้เกียรติตนเองและผู้ อ่ืนโดยการไมล่อกเลียน   
แบบงานของผู้ อ่ืน เพราะนอกจากจะขาดคณุธรรมแล้วยงัไมท่ าให้
เกิดผลงานการแสดงท่ี สร้างสรรค์ขึน้ด้วย (นราพงษ์ จรัสศรี , 
สัมภาษณ์, 31 กรกฏาคม 2555) 

 
ในท่ีสดุประเดน็ท่ีส าคญั ท่ีศิลปินไมค่วรจะลืมคือการด ารงไว้ของตวัศิลปินเองท่ีมี

ความสมัพนัธ์ท่ีมี่ความสมัพนัธ์กบัเอกลกัษณ์ของชาติ และศิลปินผู้สร้างสรรค์งานจะต้องใช้
เอกลกัษณ์นีใ้ห้ปรากฏในงานอย่างแยบยล และเตม็ไปด้วยสนุทรียภาพทางด้านของความงามให้
เป็นท่ียอมรับกบัผู้ชมทัง้ในระดบัท้องถ่ิน ระดบัชาติ และระดบันานาชาติ 

ส าหรับผลงานการสร้างสรรค์และการแสดงท่ีเก่ียวข้องกบัเอกลกัษณ์ไทยของ 
ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ สามารถแบ่งช่วงระยะเวลาของการพฒันางา นสร้างสรรค์  
ท่ีเก่ียวข้องกบัเอกลกัษณ์ไทย ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2513 จนถึงปี พ.ศ. 2556 ได้ ดงัภาพแสดงท่ี 4 
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             ภาพท่ี 4 ผลงานการสร้างสรรค์และการแสดงท่ีเก่ียวข้องกบัเอกลกัษณ์ไทย  
                        ของ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี (พ.ศ.2513 – 2556) 
                                                  ท่ีมา : นราพงษ์ จรัสศรี 
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2.11 ประสบการณ์ของผู้วจัิยท่ีเก่ียวข้องกับงานเอกลักษณ์ไทยในงานด้านนาฏยศิลป์ไทย         
ร่วมสมัย  
 

เน่ืองจากผู้ วิจยัมีประสบการณ์ในด้านการแสดงทัง้ไทยอนรุักษ์และร่วมสมยั ในท่ีนีจ้ะ
กลา่วถึงประสบการณ์ท่ีได้ท างานในด้านของนาฏศิลป์ไทยร่วมสมยั และจะได้เสนอในรูปแบบ
ผลงานการแสดงตอ่ไปนี ้โดยเร่ิมจากงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัท่ีไปร่วมงาน และได้แสดง
บทบาทท่ีสื่อถึงเอกลกั ษณ์ไทยโดยผา่นการแสดงไทยอนรุักษ์ เข้าไปเสริมในงานนาฏยศิลป์       
ร่วมสมยั แตย่งัคงความเป็นดัง้เดิมอยู่มาก เน่ืองจากผู้ วิจยัมีประสบการณ์ทางด้านอนรุักษ์อยู่ ดงันี ้

1) เร่ืองเงาะป่า  

จดัการแสดงท่ีอทุยานละครกลางแจ้ง ภทัราวดีเธียเตอร์ ในปี พ.ศ. 2540โดยผู้ วิจยัได้
แสดงเป็น “ฮเนา”  ซึ่งเป็นตวัละครท่ีส าคญัตวัหนึ่ง ลกัษณะการแสดงยงัคงใช้การร าแบบไทย และ
แบบตะวนัตกผสมผสานกนัอยู่ ซึ่งผู้ วิจยัได้แสดงในสว่นของการร าแบบไทย สว่นเนือ้เร่ืองด าเนิน
แบบดัง้เดิมและมีการเปลี่ยนฉากตามท้องเร่ือง  

2) เร่ืองรามเกียรติ์ 

การแสดงนีไ้ด้รับแรงบนัดาลมาจากรามายณะหรือรามเกียรติ์ในวรรณคดีไทย ซึ่งเป็น
วรรณคดีท่ีสร้างแรงบนัดาลใจให้กบัศิลปะการแสดงในกลุม่ประเทศเอเซียตะวนัออกเฉียงใต้             
อย่างมาก โดยเฉพาะในด้านนาฏยศิลป์ได้เลือกเอาตอนนารายณ์ปราบนนทกมาสร้างสรรค์ให้เป็น
การแสดงรูปแบบใหม ่ซึ่งได้น าการแสดงชดุนีไ้ปแสดงครัง้แรกท่ี Georgian Intermation Festival 
of Arts (GIFT) ในเมือง Tbilisi เมื่อวนัท่ี 17 กนัยายน 2541 มีแนวทางเป็นนาฏยศิลป์ร่วมสมยั แต่
ได้รับแรงบนัดาลใจและอิทธิพลจาการผสมผสานวฒันธรรมไทยเข้าไปในการแสดง ด้วยการใช้การ
เคลื่อนไหวแบบนาฏยศิลป์ไทย (โขน) ดนตรีไทย เคร่ืองแตง่กายและการเชิดหนงัใหญ่ โดยผู้ วิจยัได้
เป็นผู้สอนพืน้ฐานโขน และการเชิดหนงัใหญ่ให้ทีมนกัแสดง เป็นท่ีปรึกษาในการออกแบบท่าเต้น
และร่วมแสดงในครัง้นีด้้วย 

3) เร่ืองกากี   

จดัแสดง ณ สยามสมาคม วนัท่ี 13, 20-21 และ 27-28 กมุภาพนัธ์ 2542 ผู้จดัคือ 
The Company of Performing Artst  การแสดงครัง้นีผู้้ วิจยัรับบทเป็นสามีของนกัแสดงบทกากี                 
เนือ้เร่ืองของการแสดงเป็นเร่ืองราวประยกุต์ มีเนือ้เร่ืองท่ีกลา่วถึงนกัเต้นท่ีแสด งเป็นนางกากีและ
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พญาครุฑ ในการแสดงก็เป็นการแสดงซ้อนการแสดงเร่ืองกากีอีกครัง้ หลงัจากฉากการแสดง
นกัแสดงทัง้ 2 คนก็หลงรักกนั แม้วา่นกัแสดงหญิงจะแตง่งานแล้วก็ตาม แตห่ลงัจากทะเลาะกบั             
ผู้ก ากบัการแสดง และกลบัไปพบกบัสามีของตน เธอก็ตดัสินใจอยู่กบัสามีท่ีรั กเธอตอ่ไปนี ้การ
แสดงชดุนีเ้ป็นการน าละครเร่ืองกากีมาน าเสนอ 2 รูปแบบคือการแสดงซ้อนการแสดง และก ากีท่ี
เกิดขึน้ในชีวิตจริง ท่าเต้นท่ีใช้ยงัคงรูปแบบของการแสดงกากีแบบชดุเดิมในบางสว่น และออกแบบ
บางฉากใหม ่โดยใช้นาฏยศิลป์ไทยผสมผสานกบันาฏยศิลป์ร่วมสมยั และบลัเลต่์ เช่นเดิมตาม
พืน้ฐานของผู้แสดงแตล่ะท่าน 

 

2.12 สรุปบท 
 

ในบทนีผู้้ วิจยัได้กลา่วถึง เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  ซึ่งประกอบด้วย นิยามศพัท์
เฉพาะ  ความเป็นมาของนารายณ์อวตาร (นารายณ์สิบปาง ) นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 
เอกลกัษณ์ไทย คณุคา่และความส าคญัของงานนาฏยศิลป์ นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ คณุสมบตัิของผู้
ท่ีควรได้รับการยกย่องทางด้านนาฏยศิลป์ ความคิดเห็นของผู้ ท่ีมีสว่นเก่ียวข้ องกบัการสร้างสรรค์
เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั  การพฒันาการของการน าเสนอเอกลกัษณ์ไทยใน
งานนาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมั ยในประเทศไทย และ ประสบการณ์ของผู้ วิจยัท่ีเก่ียวข้องกบั งาน
เอกลกัษณ์ไทยในงานด้านนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั   ซึ่งในบทตอ่ไปจะกลา่วถึง รูปแบบงานวิจยั  
การออกแบบงานวิจยั  วตัถปุระสงค์งานวิจยั ผลท่ีได้รับจากการวิจยั เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
ขัน้ตอนการปฏิบตัิการวิจยั  ตารางก าหนดการสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยั ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบั
งานวิจยั และประเดน็ในการสมัภาษณ์และแบบสอบถาม 
 

 
 
 

 
 



 
 

บทที่  3  

วิธีด าเนินการวิจยั 
 

3.1 อารัมภบท 
 

  ในบทท่ี 2 ผู้ วิจยัได้กลา่วถึงเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ซึ่งประกอบด้วย นิยามศพัท์
เฉพาะ  ความเป็นมาของนารายณ์อวตาร (นารายณ์สิบปาง ) นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 
เอกลกัษณ์ไทย คณุคา่และความส าคญัของงานนาฏยศิลป์ นาฏยศิลป์สร้างสรรค์  คณุสมบตัิของ            
ผู้ ท่ีควรได้รับการยกย่องทางด้านนาฏยศิลป์ ความคิดเห็นของผู้ ท่ีมีสว่นเก่ียวข้องกบัการสร้างสรรค์
เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั  การพฒันาการของการน าเสนอเอกลกัษณ์ไทยใน
งานนาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมยัในประเทศไทย และ ประสบการณ์ของผู้ วิจยัท่ีเก่ียวข้องกบั งาน
เอกลกัษณ์ไทยในงานด้านนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั  ในบทนีผู้้ วิจยัจะได้กลา่วถึง รูปแบบงานวิจยั  
การออกแบบงานวิจยั  วตัถปุระสงค์งานวิจยั ผลท่ีได้รับจากการวิจยั เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
ขัน้ตอนการปฏิบตัิการวิจยั  ตารางก าหนดการสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยั ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบั
งานวิจยั และประเดน็ในการสมัภาษณ์และแบบสอบถาม 
 

3.2 รูปแบบงานวจัิย 
 
  วิทยานิพนธ์เร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 
2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ฉบบันีเ้ป็น งานวิจยัทางศิลปกรรมท่ีศกึษา  เอกลกัษณ์ของความเป็น
ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เพ่ือหา รูปแบบและ แนวคิดเพ่ือเป็นแนวทาง ในการออกแบบ
นาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั ส าหรับการสร้างสรรค์แ ละอนรุักษ์มรดกทางนาฏยศิลป์ ไทย ตลอดจน
วรรณกรรมของชาติเพ่ือคนรุ่นใหม ่โดยใช้การวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) ซึ่ง เชาวลติ 
สนุทรานนท์ กลา่ววา่ “การวิจยัเชิงคณุภาพคือ การวิจยัท่ีนกัวิจยัจะต้องลงไปศกึษาสงัเกต  โดย
ละเอียดเจาะลกึทกุด้าน เป็นการสงัเกตแบบมีสว่นร่วม และการสมัภาษณ์แบบไมเ่ป็นทางการเป็น
หลกัในการเก็บรวบรวมข้อมลู เพ่ือใช้ใน การวิเคราะห์ข้อมลู ” (เชาวลิต สนุทรานนท์ , สัมภาษณ์ ,            
20 มกราคม 2556) นอกจากนี ้ ชาญณรงค์  พรรุ่งโรจน์  กลา่ววา่ “แนวทางการวิจยั  เชิงคณุภาพ
เป็นวิธีค้นหาความจริงจากเหตกุารณ์  และสภาพแวดล้อมท่ีมีอยู่ตามความเป็นจริง  ซึ่งไมส่ามารถ
วดัปริมาณได้  โดยการรวบรวมข้อมลูจากเอกสาร การสั มมนา และการสมัภาษณ์ เป็นต้น ”            
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(ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ , 2548 : 39) โดยพยายามวิเคราะห์ความสมั พนัธ์ของเหตกุา รณ์กบั
สภาพแวดล้อม  เพ่ือให้เกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ (Insight) ของภาพรวมจากหลายปัจจยั  
วิทยานิพนธ์ฉบบันีไ้ด้น าแนวทางของการวิจยัเชิงคณุภาพ โดยใช้การเก็บข้อมลูจากการสมัภาษณ์ 
เพ่ือน าข้อมลูท่ีได้มาเรียบเรียง วิเคราะห์ และสงัเคราะห์ให้เกิดแนวทางในการสร้างสรรค์ต่อไป 
 

3.3 การออกแบบงานวจิัย 
 
           วิทยานิพนธ์ เร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ”          
พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือหารูปแบบและแนวคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทย              
ร่วมสมยั ส าหรับการสร้างสรรค์และอนรุักษ์มรดกทางนาฏยศิลป์ไทย ตลอดจนวรรณกรรมของชาติ 
เพ่ือคนรุ่นใหม ่ผา่นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่วถึงการออกแบบ
งานวิจยั วา่ “จะช่วยในการก าหนดขัน้ตอนตา่งๆ ในการท างาน เพ่ือศกึษาสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างมี
หลกัการ มีเหตมุีผล ซึ่งจะน าไปสูก่ารหาค าตอบของงานวิจยัได้ตรงตามเป้าประสงค์ท่ีได้วางไว้ ” 
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2555) ในการวิจยัเร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ในครัง้ นี ้ผู้ วิจยัได้ การออกแบบ
งานวิจยั ตามขัน้ตอนดงันี ้

 
3.3.1 รูปแบบของ งานนาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมัย  “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 

2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี  

วนัทนีย์ มว่งบญุ กลา่วถึงรูปแบบของงานนาฏยศิลป์ร่วมสมยัวา่ “เป็นรูปแบบของการน า
องค์ประกอบตา่งๆ ท่ีมีความสมัพนัธ์กนั เช่น บทการแสดง เคร่ืองแตง่กาย ลีลา ฉากและอปุกรณ์
การแสดง น ามาเรียบเรียงโดยบอกกลา่วเร่ืองราวท่ีผา่นการแสดงตามองค์ประกอบเหลา่นี ้ ” 
(วนัทนีย์ มว่งบญุ , สัมภาษณ์ , 15 มกราคม 2556 )  และสรุเชษฐ์ เฟ่ืองฟ ูได้กลา่วเพ่ิมเติมวา่ 
“นาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยัท่ีดีจะต้องมี รูปแบบท่ี ร่วมสมยัท่ี สื่อสารให้ ผู้ชม เกิดควา มเข้าใจ  และ  
คล้อยตามไปกบัลีลาการเคลื่อนไหวของผู้แสดง” (สรุเชษฐ์ เฟ่ืองฟู, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2556) 
นอกจากนี  ้สรุสิทธ์ิ  วิเศษสิงห์  กลา่ว วา่ “งานนาฏยศิลป์ เป็นรูปแบบหนึ่งของงานศิลปะท่ีเป็น
ประเภทหรือลกัษณะของการแสดง” (สรุสิทธ์ิ วิเศษสิงห์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ซึ่งสอดคล้อง
กบั วรรณิกา นาโสก  กลา่ววา่ “เป็นลกัษณะเฉพาะของการแสดงท่ีปรากฏตอ่สายตาผู้ชม ในงาน 
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นาฏยศาสตร์ประกอบไปด้วยศาสตร์ตา่ง ๆ หลายแขนง อีกหลายด้านเช่น ทศันศิลป์ วิจิตรศิลป์ 
วรรณศิลป์ ดริุยางคศิลป์” (วรรณิกา  นาโสก, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556)  

 ดงันัน้ผู้ วิจยัจะได้แยกวิเคราะห์รูปแบบของการแสดงออกตามองค์ประกอบของ
นาฏยศิลป์ ซึ่งมีดงันี ้ 

1) บทการแสดง  รูปแบบ ในการออกแบบ บทการแสดง  ส าหรับการแสดง 
นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ให้มีเอกลกัษณ์ไทยเป็นอย่างไร  

สมเจตน์ ภูน่า กลา่ววา่ “บทการแสดงเป็น องค์ประกอบ แรกท่ีส าคญัส าหรับการ
จดัการแสดง มีความสมัพนัธ์และเช่ือมโยงกบัองค์ประกอบอ่ืนๆ ท่ีตามมาเป็นล าดบัตาม
วรรณกรรม ” (สมเจตน์ ภูน่า , สัมภาษณ์ , 15 มกราคม 2556) และ ปกรณ์ พรพิสทุธ์ิ กลา่วถึง              
บทการแสดงวา่ “เป็นการเรียบเรียงและผกูเร่ืองราวของผู้ออกแบบ เพ่ือให้ตวัละครด าเนินตามเนือ้
เร่ืองอาจแฝงเร่ืองราวของคณุธรรมจริยธรรม” (ปกรณ์  พรพิสทุธ์ิ, สัมภาษณ์ , 15 มกราคม 2556) 
สว่นจตุิกา โกศลเหมณี ได้กลา่วถึงความส าคญัของบทในนาฏยศิลป์ไทยวา่ “มีความจ าเป็นในการ
แสดง เป็นการวางโครงเร่ืองให้ด าเนินการแสดงไปตามเนือ้หาของบทนัน้ ๆ ” (จตุิกา โกศลเหมณี , 
สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และรัฐศาสตร์ จัน่เจริญ กลา่ววา่ “เป็นทิศทางหรือเป็นเขม็ทิศท่ีจะ
น าทางไปสูก่ารน าเสนอการแสดงท่ีสื่อถึงเร่ืองราวท่ีมาจากวรรณกรรม ” (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ , 
สัมภาษณ์ , 9 เมษายน 2556) บทการแสดง จึงเป็นสิ่งส าคญัท าให้ทราบเร่ื องราวและสื่อสารถึง
รูปแบบท่ีอยู่ในการแสดง 

 
2) การออกแบบลีลา  รูปแบบในการออกแบบลีลาส าหรับการแสดง นารายณ์

อวตาร พ.ศ. 2546 ท่ีมีเอกลกัษณ์ไทยเป็นอย่างไร  

ช่อแก้ว ลดัดาออ่น กลา่วถึงการออกแบบลีลาท่ีมีเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยัวา่เป็น “การเคลื่อนไหวเรือนร่างหรือสรีระ ให้เกิดเป็นลีลาท่ีสมบรูณ์ท่ีมีรูปแบบและแนวคิด
อย่างไทย” (ช่อแก้ว ลดัดาออ่น, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2556) จตุิกา โกศลเหมณี กลา่ววา่ “ลีลา
สามารถบ่งบอกถึงเอกลกัษณ์เฉพาะของแตล่ะวฒันธรรม และลีลาเป็นมาจากบริบททางสงัคมและ
เกิดขึน้มาจากสภาวะแวดล้อมของสงัคมแตล่ะยคุสมยั” (จตุิกา  โกศลเหมณี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 
2556) นอกจากนี ้สรุสิทธ์ิ  วิเศษสิงห์ ยงักลา่วถึงการออกแบบลีลา วา่ “เป็นการช่วยเสริมให้การ
เคลื่อนไหวนัน้สามารถสื่อถึงความต้องการของนกัแสดงท่ีต้องการเคลื่อนไหวและถ่ายทอดความงาม
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จากสรีระของผู้แสดงไปสูต่วัผู้ชม ” (สรุสิทธ์ิ  วิเศษสิงห์ , สัมภาษณ์ , 9 เมษายน 2556 ) การ
ออกแบบลีลา เป็นการ ช่วยตอบค าถามและค้นหารูปแบบเอกลกัษณ์ไทยในการแสดงนารายณ์
อวตารให้เกิดความแท้จริง 

 
 3) การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย รูปแบบในการออกแบบเคร่ืองแตง่กาย ส าหรับ

การแสดง นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ให้มีเอกลกัษณ์ไทยเป็นอย่างไร  

นงลกัษณ์ เทพหสัดิน ณ อยธุยา กลา่ววา่ “การออกแบบเคร่ืองแตง่กายในงาน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ควรให้เห็นความชดัเจนของเสือ้ผ้าเคร่ืองประดบั อาจคงรูปแบบของการ
แตง่กายแบบไทยไว้เพียงแตก่ลิ่นอาย แตส่ร้างความบางเบาเพ่ือสะดวกในการ แสดง” (นงลกัษณ์           
เทพหสัดิน ณ อยธุยา , สัมภาษณ์ , 15 มกราคม 2556) วรรณิกา นาโสก กลา่วถึงการออกแบบ
เคร่ืองแตง่กายวา่ “สามารถ บ่งบอกถึงเอกลกัษณ์ และส่ือถึงลกัษณะเฉพาะของการแสดงท่ี
แตกตา่งไปจากการแสดงอ่ืน ๆ” (วรรณิกา นาโสก , สัมภาษณ์ , 9 เมษายน 2556 ) นอกจากนี ้ 
ปัทมา วฒันพานิช กลา่ววา่ “เสือ้ผ้าสามารถท าให้เกิดความเข้าใจ ยคุสมยั ฐานนัดรของผู้แสดง 
และสถานการณ์ท่ีปรากฏอยู่ในเนือ้เร่ืองของการแสดงนัน้ ๆ ”  (ปัทมา วฒันพานิช , สัมภาษณ์ ,             
9 เมษายน 2556) 

เคร่ืองแตง่กาย จึงสื่อถึงวฒันธรรมของกลุม่ชนนัน้ๆ เร่ืองของเสือ้ผ้าจึงได้น ามา
เป็นประเดน็หนึ่งในการวิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบเอกลกัษณ์ของการแสดง 

 
 4) การออกแบบดนตรี รูปแบบในการออกแบบเสียงและดนตรีส าหรับการแสดง 

นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ให้มีเอกลกัษณ์ไทยเป็นอย่างไร  

ฐิระพล น้อยนิตย์ กลา่ววา่ “การน าเคร่ืองดนตรีชนิดใดชนิดหนึ่ง เข้ามาประกอบ  
ไมม่ีข้อก าหนดหรือมาตรฐาน การสร้างสรรค์เกิดจากสติปัญญา และการคิดรูปแบบของเพลงให้ดดูี 
และเหมาะสมแก่เคร่ืองดนตรี โดยทัง้รูปแบบและเคร่ืองดนตรีต้องมีความสมัพนัธ์กนั  และดนตรี
เป็นการสร้างอ ารมณ์และบรรยากาศ ให้กบัการแสดงให้เกิดความสมบรูณ์ ” (ฐิระพล น้อยนิตย์ , 
สัมภาษณ์, 28 มีนาคม 2556) ปัทมา วฒันพานิช กลา่ววา่ “ดนตรีนอกจากสร้างอารมณ์แล้วยงัท า
ให้นกัแสดงเกิดอารมณ์ร่วมท่ีท าให้คล้อยตามไปสถานการณ์ของฉากนัน้ ๆ อีกทัง้สร้างอารมณ์
ให้กบัผู้ชม และบอกรสนิยมของผู้ออกแบบ” (ปัทมา  วฒันพานิช , สัมภาษณ์ , 9 เมษายน 2556) 
นอกจากนี ้วชัรมณฑ์ คงขนุเทียน กลา่ววา่ “ดนตรีให้ความตื่นเต้น สนกุสนาน เร้าใจ ท าให้กบัผู้ชม
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คล้อยตามไปกบัแสดง ” (วชัรมณฑ์ คงขนุเทียน , สัมภาษณ์ , 9 เมษายน 2556 .) จากหนงัสือ               
พระมห าชนก นราพงษ์ จรัสศรี  ได้อธิบายวา่ “ดนตรีเพ่ิมชีวิตชีวาให้กบัการแสดงนาฏกรรม           
เฉลิมพระเกียรติมหาชนกทัง้ในสว่นของผู้แสดงและผู้ชมการแสดง” (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 390) 
ดนตรีจึงเป็นการสร้างสรรค์เพ่ือสร้างบรรยากาศและสื่อสารกบัผู้ชม เป็นสิ่งส าคญัท่ีต้องศึ กษาเพ่ือ
น ามาวิเคราะห์เพ่ือสร้างรูปแบบท่ีมีความสมัพนัธ์ 

 
 5) การออกแบบพืน้ท่ีเวที  รูปแบบในการออกแบบพืน้ท่ีเวทีส าหรับการแสดง

นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ให้มีเอกลกัษณ์ไทยเป็นอย่างไร  

  สมรัตน์  ทองแท้ กลา่ววา่ “พืน้ท่ีเวที เป็นสิ่งส าคญัท่ีท าให้ผู้แสดงใช้ในการ
เคลื่อนไหวร่างกาย ความเหมาะสมของการใช้พืน้ท่ีนัน้ขึน้อยู่กบัองค์ประกอบหลายสิ่ง เช่น แสง 
บทการแสดง และลีลา เป็นต้น” (สมรัตน์ ทองแท้, สัมภาษณ์, 20 มกราคม 2556)  สรุสิทธ์ิ  วิเศษสิงห์ 
ได้กลา่ววา่ “พืน้ท่ีเป็นตวัก าหนดการเคลื่อนไหวของผู้แสดงท่ีจะท าให้เห็นถึงองค์ประกอบทางด้าน
การมอง เช่น ในเร่ืองของท่ีวา่งและระยะห่างของจดุตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัองค์ประกอบของ
สิ่งตา่ง ๆ บนเวที” (สรุสิทธ์ิ วิเศษสิงห์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) นอกจากนี ้จิรายทุธ พนมรักษ์  
ได้กลา่ววา่  พืน้ท่ีหมายถึงพืน้ท่ีของตวันกัแสดง ระหวา่งนกัแสดงกบันกัแสดง และพืน้ท่ีบนเวที 
สภาพแวดล้อมทัง้ในและนอกสถานท่ี และพืน้ท่ีในใจของคนออกแบบ ” (จิรายทุธ พนมรักษ์ , 
สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ฉะนัน้พืน้ท่ีจึงเป็นองค์ประกอบท่ีมีความส าคญัมากในการวิเคราะห์
เพ่ือให้เห็นรูปแบบของการแสดง 
 

 6) การออกแบบแสง รูปแบบในการออกแบบแสงส าหรับการแสดง นารายณ์ 
อวตาร พ.ศ. 2546 ให้มีเอกลกัษณ์ไทยเป็นอย่างไร  

  ศิริพงษ์ ฉิมพาลี กลา่ววา่ “การจดัแสงเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการจดั การแสดง ท า
ให้ผู้ชมได้มองเห็นนกัแสดง และเป็นสว่นหนึ่งท่ีช่วยสร้าง อารมณ์  จินตนาการ และบรรยากาศให้
เสมือนจริง”  (ศิริพงษ์ ฉิมพาล,ี สัมภาษณ์, 20 มกราคม 2556) ซึ่ง จิรายทุธ  พนมรักษ์ ได้อธิบายวา่ 
“ประเดน็แรก เร่ืองของแสงสีตา่ง ๆ ท าให้เกิดปรากฏการณ์เร่ืองเวลาอารมณ์ สนุทรียภาพ                 
ซึ่งยังผลให้กบัตวันกัแสดง ผู้ออกแบบ และผู้ชมในขณะนัน้ ” (จิรายทุธ  พนมรักษ์ , สัมภาษณ์ ,            
8 เมษายน 2556 ) และสรุสิทธ์ิ วิเศษสิงห์ กลา่วถึงการออกแบบแสงวา่ “แสงช่วยให้เกิดความ
สมจริงในขณะนัน้ และบางขณะสามารถสร้างปรากฏการณ์ของท่ีเกินธรรมชาติ ท่ีไมส่ามารถเห็นได้
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ในโลกแห่งความจริง ” (สรุสิทธ์ิ วิเศษสิงห์ , สัมภาษณ์ , 9 เมษายน 2556) ในเร่ืองของการน า
ประเดน็เร่ืองแสงมาใช้วิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบของการแสดงนัน้ ท าให้สามารถหาทิศทางและ
เอกลกัษณ์ไทยในการแสดงได้ 
 

 7) การออกแบบอุปกรณ์การแสดง รูปแบบในการออกแบบอปุกรณ์การแสดง 
ส าหรับการแสดง นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ให้มีเอกลกัษณ์ไทยเป็นอย่างไร  

  เชาวลิต สนุทรานนท์ กลา่ววา่  “การออกแบบอปุกรณ์เพ่ือใช้ในการแสดงเป็นเชิง
สญัลกัษณ์ และ ใช้ในการสื่อสารเร่ืองราวให้เข้าใจมากขึน้ โดยผู้ออกแบบต้องคิดวา่จะต้องน า
อปุกรณ์อะไรไปใช้บ้างเพ่ือให้สอดคล้องกบัเร่ืองราวท่ีแสดง” (เชาวลิต สนุทรานนท์, สัมภาษณ์, 20 
มกราคม 2556) และ ปัทมา วฒันพานิชอธิบายวา่ “อปุกรณ์ประกอบการแสดงเป็นสว่นช่วยเพ่ิม
อรรถรส และสร้างความอลงัการณ์ให้กบัการแสดง ” (ปัทมา วฒันพานิช , สัมภาษณ์ , 9 เมษายน 
2556 ) ซึ่ง จิรยทุธ พนมรักษ์ กลา่ววา่ ในกรณีท่ีใช้อปุกรณ์ในการแสดง ถ้าเป็นสื่อหรือให้
ความส าคญัก็ควรใช้อปุกรณ์อย่างมีคณุภาพ ดงันัน้ประโยชน์ของอปุกรณ์ จึงท าให้เกิดความ
สนุทรีย์” (จิรยทุธ  พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) อปุกรณ์ช่วยเพ่ิมความน่าสนใจให้กบั
การแสดง การน าเร่ื องอปุกรณ์การแสดงมาวิเคราะห์เพ่ือหาแนวคิดในการสร้างรูปแบบเพ่ือหา
เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ร่วมสมยันารายณ์อวตาร 
 

   8) นักแสดง   รูปแบบในการใช้นกัแสดงส าหรับการแสดง นารายณ์อวตาร พ.ศ. 
2546 ให้มีเอกลกัษณ์ไทยเป็นอย่างไร  

สมศกัดิ์ ทดัติ  กลา่ววา่ “นกัแสดงคือ ผู้ ท่ีสวมบทบาทเป็นตวัละคร นัน้ๆ  และ
ถ่ายทอดเร่ืองราวโดยการตีความจากบทการแสดง เนือ้เร่ืองท่ีแสดงออกทางบทบาทและลีลา ผา่น
ตวัผู้แสดง นกัแสดงจึงมีเอกลกัษณ์ท่ีผสมผสานระหวา่งตนเองและการจินตนาการตามบทท่ีแสดง” 
(สมศกัดิ์ ทดัติ, สัมภาษณ์, 30 กรกฏาคม 2555) นอกจากนี ้จิรยทุธ พนมรักษ์ กลา่ววา่ “ประเดน็ท่ี
น านกัแสดงมาวิเคราะห์เพ่ือพยามยามค้นหารูปแบบของนาฏยศิลป์นัน้ ซึ่งกระบวนการออกแบบ
นาฏยศิลป์ได้ใช้นกัแสดงเป็นเคร่ืองมือหลกัในการสื่อสารข้อมลูขา่วสารจากผู้ออกแบบไปสูผู่้ชม ” 
(จิรยทุธ  พนมรักษ์ , สัมภาษณ์ , 8 เมษายน 2556) และรัฐศา สตร์ จัน่เจริญกลา่ววา่ “นกัแสดง
จะต้องถ่ายทอดความคิด จินตนาการของผู้ออกแบบหรือผู้ก ากบัให้ไปสูจ่ดุท่ีถือวา่เป็นความ
สมบรูณ์แบบของการออกแบบ ” (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ , สัมภาษณ์ , 9 เมษายน 2556) นกัแสดงมี
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ความส าคญัมากในการสื่อสารลีลาท่ีมาจากการสร้างสรรค์ของผู้ออกแบบไปสูผู่้ชม น ามาวิเคราะห์
เพ่ือให้หารูปแบบและแนวคิดในการสร้างงาน 

 
3.3.2 แนวคดิในการสร้างเอกลักษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี  
 

แนวคิดในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏ ยศิลป์ ไทยร่วมสมยั “นารายณ์
อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เป็นการน าแนวคิดมาใช้เพ่ือก าหนดเป้าหมายของการ
แสดง ดงัท่ี ชนยั วรรณะลี อธิบายวา่  

 

แนวคิดเป็นสิ่งท่ีส าคญัท่ีสดุของการสร้าง สรรค์ งาน
นาฏยศิลป์ร่วมสมยั เป็นระบบความคิดหรือจินตนาการของผู้สร้าง 
ท่ีกลายมาเป็นเคร่ืองมือในการสร้างผลงานเพ่ือให้เกิดรูปแบบตา่งๆ 
แนวคิดในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั
ต้องสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสงัคม วฒันธรรม และคา่นิยมของความ             
เป็นไทย อาจน ามาสร้างสรรค์และส่ือสารให้ผู้ชมได้เข้าใจโดยการใช้
สญัลกัษณ์ หรือการแฝงข้อคิด ไว้ในเร่ืองราวของการแสดง (ชนยั 
วรรณะลี, สัมภาษณ์, 20 มกราคม 2556)  

 

และปกรณ์ พรพิสทุธ์ิ กลา่ววา่ “การสร้างเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทย              
ร่วมสมยัคือการน าแนวคิดจากนาฏยศิลป์ไทยดัง้เดิมมาปรับปรุงเร่ืองราวหรือรายละเอียดบางสว่น
ให้มีความทนัสมยั ทนัเหตกุารณ์ และเสนอเร่ืองราวท่ีสอดคล้องเป็นจริงในปัจจบุนั แตย่งัคง
เร่ืองราว รูปร่าง ท่ีเป็นเค้าโครงเดิมอยู่บ้าง” (ปกรณ์ พรพิสทุธ์ิ, สัมภาษณ์, 15 มกราคม 2556) 

ผู้ วิจยัได้ตัง้ค าถามของงานวิจยัเพ่ือท่ีจะหาแนวคิดในการแสดงท่ีเป็นเป้าหมาย
เพ่ือก าหนดเอกลกัษณ์ของไทย ให้ปรากฏอยู่ในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั สามารถ
แบ่งค าถามออกตามองค์ประกอบการแสดงนาฏยศิลป์ ซึ่งประกอบไปด้วยหวัข้อ ดงัตอ่ไปนี ้
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1) สะท้อนให้เหน็ถงึเอกลักษณ์ไทย 
 
สะท้อนให้เห็นถึงเอกลกัษณไทยเป็น แนวคิดท่ีแสดงให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทย               

ท่ีปรากฏอยู่ในการแสดง ดงัท่ี วีระชาติ  เปรมานนท์ ได้กลา่ววา่ “แคค่ิดวา่เป็นไทยก็มีความเป็น
ไทยแล้ว ซึ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงเอกลกัษณ์และจิตวิญญาณของความเป็นไทยท่ีฝ่ังราก ลกึ          
อยู่ในความรู้สกึในความเป็นตวัตนของตนเอง ” (วีระชาติ  เปรมานนท์ , สัมภาษณ์ , 20 ตลุาคม 
2555) และวนัทนีย์ มว่งบญุ กลา่ววา่ “แคค่นท่ีสร้างงานเป็นคนไทยก็ถือวา่ผลงานนัน้สะท้อนให้
เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทยแล้ว เพราะมนษุย์มีความเช่ือ และคา่นิยมตามวฒันธรรมประเพณีท่ีสัง่สม  
แตเ่ร่ิมจ าความได้ การถกูเลีย้งด ูและสภาพแวดล้อม ท าให้แฝงไว้แล้วด้วยความเป็นไทย” (วนัทนีย์ 
มว่งบญุ , สัมภาษณ์ , 15 มกราคม 2556) ค าถามเร่ืองการสะท้อนให้เห็นเอกลกัษณ์ไทยจึงเป็น
ประเดน็ส าคญัท่ีน ามาวิเคราะห์เพ่ือหาแนวคิดในการสร้างงาน 

 
2) การใช้สัญลักษณ์เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย  
 
การใช้สญัลกัษณ์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย เป็นการใช้ สญัลกัษณ์ เพ่ือแสดงถึง

ความหมายของสิ่งตา่งๆ ก่ิงแก้ว หิรัญธนยรัศมี กลา่ววา่ “สญัลกัษณ์ใช้แทนความหมาย อาจเป็น
สิ่งของ สี การเคลื่อนไหวร่างกาย ในวงการนาฏยศิลป์ไทย ภาษาท่าก็เป็นสญัลกัษณ์อย่างหนึ่งท่ีใช้
สื่อและแสดงความหมายในการแสดง ” (ก่ิงแก้ว หิรัญธนยรัศมี , สัมภาษณ์ , 20 มกราคม 2556) 
รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ กลา่ววา่ “การน าสญัลกัษณ์มาใช้เป็นการเสริมอรรถรสในการรับชมการแสดง”
(รัฐศาสตร์  จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ในขณะเดียวกนั จตุิกา โกศลเหมณี กลา่ววา่ 
“สญัลกัษณ์มีความหมายท่ีสื่อถึงความเป็นชาตินัน้ ๆ” (จตุิกา โกศลเหมณี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 
2556) และจิรายทุธ พนมรักษ์ ได้เสริมวา่ “เป็นเร่ืองของการใช้สญัลกัษณ์ในการตีความ ไมว่า่จะ
เป็นในด้านของนามธรรมหรือความเป็นจริง โดยนกัออกแบบ ผู้แสดง หรือผู้ชมต้องคิดตามไปด้วย” 
(จิรายทุธ พนมรักษ์ , สัมภาษณ์ , 9 เมษายน 2556) การใช้สญัลกัษณ์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย
น ามาเป็นวิเคราะห์เพ่ือหาแนวคิดในการสร้างงานท่ี สื่อถึงเอกลกัษณ์ของไทยในงานสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 
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3) การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทัศนศิลป์ เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย 
 
การน าทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทศันศิลป์มาสร้างสรรค์งานเป็นการแสดงถึง

เอกลกัษณ์ของคนในสงัคม นราพงษ์  จรัสศรี กลา่ววา่ “ทฤษฎีไมว่า่จะในด้านของทศันศิลป์
สามารถน ามาใช้ร่วมกบังานทางด้านนาฏยศิลป์ สามารถแสดงให้เห็นถึงรสนิยมของคนในสงัคม 
ซึ่งท าให้ปรากฏเป็นเอกลกัษณ์ของงานท่ีสร้างสรรค์ขึน้จากศิลปินในชาตินัน้ ๆ” (นราพงษ์  จรัสศรี , 
สัมภาษณ์, 6 สิงหาคม 2555)  และ วรรณิกา  นาโสก ให้ความเห็นวา่ “การเลือกใช้ทฤษฎีตา่ง ๆ 
ให้เหมาะสมกบัรูปแบบของการแสดงนัน้ๆ ท าให้ เกิดเอกลกัษณ์ของงานการแสดง ” (วรรณิกา           
นาโสก, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทศันศิลป์เพ่ือสร้าง
เอกลกัษณ์ไทย น ามาใช้เป็นหลกัส าคญัในการคิดเพ่ือสร้างสรรค์และหาแนวคิดในการสร้างงาน 

 
4) การใช้ความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรม เพื่อเสริมเอ กลักษณ์ไทย

ให้เด่นขึน้ 
 
การใช้ความหลากหลายทางด้านวฒันธรรม เพ่ือเสริมเอกลกัษณ์ไทยให้เดน่ขึน้ 

เป็นการน าแนวคิดจากวฒันธรรมตา่งๆ มาผสมผสานเพ่ือเสริมให้เอกลกัษณ์ของไทยเดน่ขึน้  จาก
ประสบการณ์ของ จิรายทุธ  พนมรักษ์ ในฐานะของผู้ช่วยผู้ก ากบัในการแสดงออกแบบงาน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ได้ให้ความเห็นเก่ียวกบัการบรูณาการจากความหลากหลายของรูปแบบ
การแสดงวา่ “สามารถท าให้เกิดงานสร้างสรรค์ เพราะวา่ความร่วมสมยัอาจจะประกอบไปด้วยจดุ
ท่ีพบกนัระหวา่งวฒันธรรมตะวนัตกและวฒันธรรมตะวนัออก ในบางครัง้วฒันธรรมมาช่วยเสริมให้
อีกวฒันธรรมหนึ่งมีความโดดเดน่ ซึ่งจะสามารถเห็นได้จากศิลปะการแสดง” (จิรายทุธ  พนมรักษ์ , 
สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556) สมชาย โตวิชิษย์วงษ์ ได้ยกตวัอย่าง การแสดงกากี ในฉากเจ้าฟ้า
ธรรมาธิเบศ จากการแสดงแสงเสียงจินตภาพ คนดีศรีอยธุยา วา่  

 
จะเห็นภาพกากีจบัครุฑในสองรูปแบบ คือการใช้การแสดง

แบบนาฏยศิลป์ไทยและการใช้นาฏยศิลป์ร่วมสมยั ซึ่งสามารถ
บรรยายถึงภาพการเสพสม ท่ีไมส่ามารถแสดงในรูปแบบของ
นาฏยศิลป์ไทยได้ จากการผสมผสานหรือบรูณาการระหวา่ง
นาฏศิลป์ไทยและการแสดงแบบร่วมสมยัท่ีปรากฏในเวทีเดียวกนัท า
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ให้เกิ ดภาพการแสดงแบบสร้างสรรค์ ” (สมชาย  โตวิชิษย์วงษ์ , 
สัมภาษณ์, 4 มีนาคม 2556)   
 
และปริญญา ต้องโพนทอง หนึ่งในผู้แสดงเป็นนางนารายณ์ ตวัประกอบในการ

แสดงนารายณ์อวตาร ได้ยกตวัอย่างวา่ “การแสดงแจ๊สในบทของนางนารายณ์ตวัประกอบ 
สามารถเสริมท าให้การร าแมบ่ทในฉากนนทกุ ดโูดดเดน่ขึน้” (ปริญญา  ต้องโพนทอง, สัมภาษณ์ ,            
4 มีนาคม 2556) ฉะนัน้ค าถามเร่ืองของความหลากหลายทางด้านวฒันธรรมจึงเป็นประเดน็
ส าคญัท่ีจะน ามาใช้วิเคราะห์เพ่ือหาแนวคิดเอกลกัษณ์ไทย 

 
5) สะท้อนให้เหน็ถงึสภาพสังคม 
 
งานศิลปะท่ีดีมกัจะสะท้อนภาพของสงัคมนัน้ๆ รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ ได้ยกตวัอย่าง 

การแสดงในแสงเสียงการประกอบจินตภาพ คนดีศรีอยธุยา วา่ “ในฉากการบรรยายเนือ้เร่ืองตัง้แต่
ต้นจนจบ โดยนกัแสดงท่ีรับบทแมล่กูสองคนได้สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต ความผกูพนัระหวา่งแมล่กู 
และความสมัพนัธ์ ระหวา่งครอบครัวและศาสนา ” (รัฐศาสตร์  จัน่เจริญ , สัมภาษณ์ , 9 เมษายน 
2556)  นอกจากนี ้วรรณิกา นาโสก และ จตุิกา โกศลเหมณี ได้ความเห็นตรงกนัวา่ “งานการแสดง
ท่ีสะท้อนสภาพสงัคมจะสามารถเข้าถึงใจผู้ชมได้ ” (วรรณิกา นาโสก และจตุิกา โกศลเหมณี , 
สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ท าให้ผู้ชมเข้าถึงเร่ืองราวของการแสดงได้ ซึ่งแนวคิดการสะท้อนให้
เห็นถึงสภาพสงัคมนัน้จะท าให้เกิดสภาพอนัแท้จริงท่ีปรากฏอยู่ในการแสดง 

 
6) ค านึงถงึการสร้างสรรค์เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย 
 
การค านึงถึงการสร้างสรรค์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทยในการแสดงนารายณ์อวตาร 

พฒันพงษ์ อรัณยะนาค ได้กลา่ววา่ “การแสดงท่ีถือวา่เป็นการแสดงแห่งการบกุเบิก ต้องเป็นการ
แสดงท่ีเป็นข้อมลูใหม ่ท่ีถือวา่เป็นการสร้างสรรค์” (พฒันพงษ์ อรัณยะนาค,สัมภาษณ์, 4 มีนาคม 
2556) และ สรุสิทธ์ิ  วิเศษสิงห์ กลา่ววา่ “การสร้างสรรค์การแสดงเป็นการเพ่ิมอรรถรสของการ
แสดง ท าให้เกิดความหลากหลายของการแสดงไมซ่ า้แบบเดิม ” (สรุสิทธ์ิ  วิเศษสิงห์ , สัมภาษณ์ ,             
9 เมษายน 2556) ในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยส าหรับงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยันัน้ ต้องค านึงถึง
การสร้างสรรค์ และความคิดริเร่ิมในการปรับเอกลกัษณ์ไทยให้เข้ากบัสงัคม ดงันัน้ จึงเป็นประเดน็
ส าคญัท่ีจะน ามาใช้วิเคราะห์เพ่ือหาแนวคิดเอกลกัษณ์ไทย 
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7) การอนุรักษ์ความเป็นไทย  
 
การอนรุักษ์ความเป็นไทย เป็นการสื่อความหมายถึงความดีงามตามจารีต

ประเพณี ดงัท่ี สวุรรณี ชลานเุคราะห์ กลา่ววา่ “การอนรุักษ์หมายถึงการแสดงถึงองค์ความรู้  และ
ภมูิปัญญาของบรูพาจาร ย์ ส่ือให้เห็นถึงวฒันธรรม จารีตอนัดีงาม ” (สวุรรณี ชลานเุคราะห์ , 
สัมภาษณ์, 3 สิงหาคม 2555) และ จิรายทุธ  พนมรักษ์ กลา่ววา่ “การอนรุักษ์ โดยการสร้างสรรค์
ของใหมท่ าให้เห็นภาพของภมูิปัญญารุ่นเก่า เป็นการสนบัสนนุเชิดชซูึ่งสามารถท าให้งานด้าน
อนรุักษ์ยงัสามารถอยู่ได้ตอ่ไปกบัจิตใจคนรุ่นใหม่ ” (จิรายทุธ  พนมรักษ์ , สัมภาษณ์ , 8 เมษายน 
2556) การอนรุักษ์ความเป็นไทยเป็นประเดน็ส าคญัในการน ามาวิเคราะห์เพ่ือหาแนวคิดในการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

 
8) คุณธรรมท่ียอมรับกันในสังคมไทย 
 
คณุธรรมท่ียอมรับกนัในสงัคมไทย คือสิ่งท่ีสงัคมรับการยอมรับและควรปฏิบตัิ

ตามเป็นลกัษณะของการท าความดี วิชชตุา  วธุาทิตย์  กลา่ววา่ “ในทางนาฏย ศิลป์ นกัแสดงหรือ
ศิลปิน ผู้สร้างสรรค์ ผู้ถ่ายทอด จะต้องอาศยัจิตวิญญาณเพ่ือสร้างงานศิลปกรรมเสนอผู้ชม ” 
(วิชชตุา  วธุาทิตย์ , สัมภาษณ์ , 29 กรกฏาคม 2555) จิรายทุธ พนมรักษ์ ในฐานะผู้ช่วยผู้ วิจยั      
เร่ืองเกณฑ์การยกย่องมาตรฐานศิลปิน ได้กลา่ววา่ “เป็นการให้ความส าคญักบัคณุสมบตัิทางด้าน
จริยธรรมและจรรยาบรรณ ท่ีจะท าให้เกิดเกณฑ์มาตรฐานของศิลปินท่ีควรยกย่อง ซึ่งเป็นการ   
ปลกุจิตส านึกให้เป็นแบบอย่างกบัศิลปินรุ่นใหม่ ”  (จิรายทุธ  พนมรักษ์ , สัมภาษณ์ , 8 เมษายน 
2556) คณุธรรมเป็นสิ่งท่ีพึงปฏิบตัิและอยู่ในจิตส านึกของผู้สร้างงานท่ีเป็นประเดน็ส าคญัในการ
น ามาวิเคราะห์เพ่ือหาแนวคิดในการสร้างงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

 
9) การสร้างอรรถรสในการแสดงเพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย 
 
การสร้างอรรถรสในการแสดงเพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย คือการสร้างอารมณ์ของ

การแสดงให้เกิดบรรยากาศท่ีมีลกัษณะของความ เป็นไทย ชนยั วรรณะลี กลา่ววา่ “อรรถรสท าให้
การแสดงเกิดความสมบรูณ์แบบต้องมีองค์ประกอบ หลายๆ ส่ิงเข้ามาปรุงแตง่เพ่ือให้ผู้ เสพเกิด
อารมณ์ร่วม อาทิ บทการแสดง นกัแสดง ลีลา เคร่ืองแตง่กาย ดนตรี ฉากและอปุกรณ์การแสดง             
ท่ีครบครันและกลมกลืน” (ชนยั วรรณะลี, สัมภาษณ์, 20 มกราคม 2556) และ สรุสิทธ์ิ  วิเศษสิงห์ 
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กลา่ววา่ “อรรถรสท าให้เกิดเป็นลาย มือเฉพาะ ซึ่งจ าเป็นตอ่การสร้างสถานภาพของศิลปินให้
ปรากฏเป็นท่ียอมรับกบัคนทัว่ไป” (สรุสิทธ์ิ  วิเศษสิงห์, สัมภาษณ์ , 9 เมษายน 2556) นอกจากนี  ้          
จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้กลา่ววา่ “ทฤษฎีนาฏยศาสตร์ของอินเดียในเร่ืองของภาวะท่ีท าให้เกิดรส ใช้
เป็นการสร้างอรรถรสท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ในการเสพการแสดง” (จิรายทุธ  พนมรักษ์, สัมภาษณ์ , 
9 เมษายน 2556) อรรถรสเป็นรสนิยมท่ีแสดงถึงความเป็นไทย สามารถน ามาเป็นประเดน็วิเคราะห์
เพ่ือหาแนวคิดของเอกลกัษณ์ไทยท่ีปรากฏในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

 
10) ค านึงถงึการส่ือสาร เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย 
 
การสื่อสารสามารถสร้างพลงัให้กบัการแสดงไปในทิศทางท่ีถกูต้อง ดงัท่ี นราพงษ์ 

จรัสศรี กลา่ววา่ “ในโลกของการแสดงจะเป็นการสื่อสารระหวา่งผู้แสดงและผู้ชม ” (นราพงษ์            
จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ ได้ยกตวัอย่างฉากพระศรีสริุโยไ ท 
ขาดคอ ช้าง ประกอบแสงสีเสียงจินตภาพ “ซึ่งสามารถสื่อสารโดยใช้องค์ประกอบร่างกายของ
มนษุย์แทนการใช้ช้างจริง” (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ, สัมภาษณ์ , 9 เมษายน 2556) การค านึงถึงการ
สื่อสารเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการแสดงสามารถน ามาวิเคราะห์เพ่ือหาแนวคิดในการสร้าง
เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

 
11) สร้างจติส านึกในด้านเอกลักษณ์ไทยให้กับคนรุ่นใหม่ 
 
สร้างจิตส านึกในด้านเอกลกัษณ์ไทยให้กบัคนรุ่นใหม ่คือ การสร้างจิตส านึกให้กบั

คนรุ่นใหมไ่ด้ภาคภมูิใจในความเป็นไทย ดงัท่ี นิวฒัน์   สขุประเสริฐ กลา่ววา่  
 

การปลกูฝังและการสร้างคา่นิยมเป็น สิ่งส าคญัตอ่เยาวชน
หรือคนรุ่นใหม ่การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัเป็นเสมือนการ
สร้างรอยเช่ือมของมิติกาลเวลาระหวา่งการแสดงดัง้เดิมกบัปัจจบุนั 
เพ่ือหาแนวทางในการเสริมสร้างเอกลกัษณ์ไทยให้ปรากฏเดน่ชดัขึน้
ในสงัคม และปลกุกระแสให้คนรุ่นใหมห่นักลบัมามองรากเหง้า 
(นิวฒัน์ สขุประเสริฐ, สัมภาษณ์, 4 มีนาคม 2556)  
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นอกจากนี ้วชัรมณฑ์ คงขนุเทียน กลา่ววา่ “การสร้างงานต้องค านึงถึงเยาวชน
และคนรุ่นใหม ่การน าศิลปะแบบดัง้เดิมให้ยงัคงอยู่ตอ่ไปได้ในคนรุ่นใหมน่ัน้ ซึ่งผู้ชมท่ีเป็นเยาวชน
และคนรุ่นใหมจ่ะมีสว่น เป็นอย่างมาก ในการ ท่ีจะท าให้ศิลปะแบบดัง้เดิมยงัคงอยู่ตอ่ไป ” และ            
จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้กลา่วเพ่ิมเติมวา่ “เป็นการร าลกึหรือถวิลหาถึงรากเหง้าของแตล่ะชนชาติ ซึ่ง
ควรใช้ในการปลกูฝังจิตส านึกของคนรุ่นใหม่” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์ , 8 เมษายน 2556) 
การสร้างจิตส านึกเป็นประเด็ นในการวิเคราะห์น ามาเป็นแนวคิดในการสร้างงานนา ฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยัเพ่ือให้คนรุ่นใหมห่วนคิดถึงและกลบัไปมองรากเหง้าของตน 

จากการศกึษารูปแบบและแนวความคิดในการสร้างงาน ผู้ วิจยัได้ตัง้ค าถามของ
งานวิจยัเพ่ือท่ีจะหาแนวความคิดของการแสดงท่ีปรากฏอยู่ใน งานสร้างสรรค์นาฏยศิล ป์ไทย              
ร่วมสมยั ข้อความหรือประเดน็ท่ีน ามาพิจารณาเพ่ือตัง้ค าถามในงานวิจยัในหวัข้อท่ี 3.3.1 และ 
3.3.2 ได้น ามาจากการสมัภาษณ์ 

 
3.4 วัตถุประสงค์งานวจิัย 

 
          การวิจยัเร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 
ของ นราพงษ์ จรัสศรี ครัง้นี ้ต้องการศกึษาเอกลกัษณ์ของความเป็นไทยท่ีปรากฏในงานนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ดงัมีวตัถปุระสงค์ตามท่ีตัง้ไว้ดงันี ้

 1) ศกึษารูปแบบเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” 
พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 2) ศกึษาแนวคิดในการสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั 
“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 
 

3.5 ผลท่ีได้จากการวจิัย 
 
 ในการด าเนินงานผา่นกระบวนการของงาน วิจยัเพ่ือหาแนวทางในการสร้างสรรค์  และ
อนรุักษ์มรดกทางนาฏยศิลป์และวร รณกรรมของชาติผา่นการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์  เพ่ือคน  
รุ่นใหม ่จะท าให้ได้ผลงานจากการวิจยั ดงันี ้                
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1) รูปแบบของเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” 
พ.ศ. 2546 ของนราพงษ์ จรัสศรี  

2) แนวคิดในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั  “นารายณ์
อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

 3.6 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิัย  
 
  วิทยานิพนธ์เร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั  “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 
2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้ ผู้ วิจยัได้ใช้เคร่ืองมือในการวิจยัเพ่ือการศกึษาค้นคว้าเพ่ือให้เกิด
ความเท่ียงตรงและป้องกนัอคติในการวิจยั ผู้ วิจยัได้เลือกใช้เคร่ืองมือในการวิจยั ดงันี ้ 
  

3.6.1 การส ารวจข้อมูลเชงิเอกสาร 
 

   ศกึษาข้อมลูเอกสารจากหนงัสือ ต าราและบทความทางวิชาการตา่งๆ ในประเดน็
ท่ีเก่ียวข้อง ดงันี ้

1) เอกสารเก่ียวกบัการแสดง “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 ของ                 
นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีจดัแสดงขึน้ระหวา่งวนัท่ี 2 - 4 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2546 
     2) เอกสารเก่ียวกบันาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เน่ืองจากงานวิจยัฉบบันีเ้ป็น
การวิจยัเพ่ือศกึษานาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ผู้ วิจยัจึงศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัความรู้และหลกัการตา่งๆ 
ของงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั     
     3) เอกสารเก่ียวกบั การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ ผู้ วิจยัได้ศกึษาข้อมลู
เก่ียวกบัการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ เพ่ือหาแนวคิดและหลกัการท่ีส าคญัในการปฏิบตัิก าร
ออกแบบงานนาฏยศิลป์  
    4) เอกสารจากหอสมดุจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ห้องสมดุคณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ห้องสมดุวิทยาลยันาฏศิลป หอสมดุแห่งชาติ  
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 3.6.2 การสัมภาษณ์ผู้ท่ีเก่ียวข้องกับงานวจิัย 
 
   การสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยัมีอยู่หลากหลายสาขาทัง้ในด้านวิชาการใน
แตล่ะด้าน ผู้ ท่ีเก่ียวข้องทางด้านศิลปะการแสดง เช่น ศิลปิน ผู้บริหารจดัการแสดง ผู้ ท่ีอยู่เบือ้งหลงั
และเบือ้งหน้าทางการแสดง ผู้ชมการแสดง ตลอดจน นิสิต นกัศกึษา และนกัเรียนท่ีมีสว่น
เก่ียวข้องกบักิจกรรมทางการแสดง ข้อมลูท่ีได้จะมาจากการด าเนินการสมัภาษณ์ทัง้ในเชิงลกึ            
แบบเดี่ยว และการสมัภาษณ์แบบกลุม่   
        
 3.6.3 การสัมมนา 
 

วิทยานิพนธ์เร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมยั “นารายณ์
อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี  ในครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้หาข้อมลูด้วยการเข้ าร่วมสมัมนาใน
ประเดน็ความรู้ท่ีเก่ียวข้อง ผู้ วิจยัได้ท าหน้าท่ีทัง้ในบทบาทของผู้ทรงคณุวฒุิในการสมัมนา และการ
เป็นผู้เข้าร่วมการสมัมนา เน่ืองจากการจดัการสมัมนาได้มีการเชิญผู้ทรงคณุวฒุิและผู้เช่ียวชาญ
มาถ่ายทอดความรู้อนัเป็นประโยชน์อย่างย่ิงส าหรับบทบาท การวิจยั และการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์ โดยผู้ วิจยัได้แยกเป็น 2 ประเดน็ดงันี ้  

1) ข้อมลูเก่ียวกบัผลงานของ นราพงษ์ จรัสศรี  
2) ข้อมลูเก่ียวกบัการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ 

 
 3.6.4 ส่ือสารสนเทศอ่ืนๆ 
 
   ศกึษาสื่อสา รสนเทศอ่ืนท่ีเก่ียวข้องกบัการแสดงนาฏยศิลป์ ไทย ร่วมสมยั 
“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี  และการแสดงนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยัทัง้ใน
ประเทศและตา่งประเทศ  เพ่ือศกึษาเป็นแนวทางในการสร้างเอกลกัษณ์ของงาน เช่น การแสดง
นาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 และการแสดงนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั
นานาชาติ เป็นต้น 
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            3.6.5 การส ารวจข้อมูลภาคสนาม 
 

การรวบรวมข้อมลูจากการส ารวจความคิดเห็นของผู้ชมโดยรวบรวม
แบบสอบถามจากผู้เข้าร่วมรับชมการแสดงการแสดงจากโครงการศิลปนิพนธ์การแสดงนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์เพ่ือจรรยาบรรณในสถาบนัการศกึษา (นาฏยศิลป์ตะวนัตก ) ในวนัท่ี31 มกราคม พ .ศ. 
2556 และ (นาฏยศิลป์ไทย ) ในวนัท่ี 1 กมุภาพนัธ์ พ .ศ. 2556 ซึ่งเป็นผลงาน ของนิสิตชัน้ปีท่ี 4 
ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั จดัแสดง ณ ห อประชมุ
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ซึ่งเป็นโครงการท่ีจดัขึน้ทกุปี มีวตัถปุระสงค์เพ่ือเสนอผลงานทางศิลปะ  
ท่ีมีคณุคา่และสร้างความหลากหลายในเร่ืองแนวคิด เสนอทัง้แนวอนรุักษ์และสร้างสรรค์ เพ่ือให้
อนชุนรุ่นหลงัได้เข้าใจศิลปะในนาฏยศิลป์มากขึน้ 

 
          3.6.6 เกณฑ์มาตรฐานยกย่องศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ 
 
  เกณฑ์มาตรฐานยกย่องศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ เป็นแนวทางในการน ามมุมอง 
แนวคิด ทฤษฎีตา่งๆ ในการน ามาเพ่ือสมัภาษณ์ศิลปิน ผู้ เช่ียวชาญ เก่ียวกบัเอกลกัษณ์ของไทย
ผา่นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัในงานวิจยั เพ่ือให้เป็นกรอบในการวิจยัไมใ่ห้หลงประเดน็ใน
การศกึษา ท าให้ข้อมลูท่ีได้ตรงประเดน็และเก่ียวข้องกบัความเป็นมาของงานวิจยั  

เมื่อได้ข้อมลูจากเคร่ืองมือท่ีได้กลา่วมานีแ้ล้ว  ผู้ วิจยัได้น าข้อมลูทัง้หมดมา
วิเคราะห์อย่างละเอียดเพ่ือศกึษาค้นคว้าถึงประเดน็ตา่งๆ ตามท่ีได้วางแผนไว้ และจะน าไปสูก่าร
ตอบปัญหาของงานวิจยัท่ีเป็นประโยชน์ตอ่แนวทางในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เพ่ือ
หาแนวทางในการสร้างสรรค์และอนรุักษ์มรดกทางนาฏยศิลป์ ไทย และวรรณกรรมของชาติผา่น
การสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัเพ่ือคนรุ่นใหม ่ดงันัน้จึงมีวตัถปุระสงค์ตามท่ีตัง้ไว้ตอ่ไป  
 
3.7 ขัน้ตอนการปฏิบัติการวจิัย  
 

3.7.1  ศกึษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมลูเอกสารทางวิชาการ ต ารา งานวิจยั  บทความ 
วารสาร สื่อสารสนเทศอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง   

 3.7.2  ศกึษาข้อมลูและสงัเกตการณ์รูปแบบและลกัษณะของการแสดงนาฏยศิลป์ไทย  
ร่วมสมยั ทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ 
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3.7.3  สมัภาษณ์ผู้เช่ียวชาญทางด้าน นาฏยศิลป์ไทย และนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 
เก่ียวกบั แนวคิด มมุมอง และการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เป็นต้น 

3.7.4  วิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมลูทัง้หมดเพ่ือหาค าตอบงานวิจยั เอกลกัษณ์ไทยในงาน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 

 3.7.5  การสมัมนาวิชาการ 
3.7.6  การสมัมนากลุม่ 
3.7.7  การชมวีซีดี ชดุการแสดงนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546

ของนราพงษ์ จรัสศรี 
3.7.8  ลงพืน้ท่ีเก็บข้อมลูและทดลองปฏิบตัิการกิจกรรมสมัมนาเชิงวิชาการในเร่ืองการ

แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัของ นราพงษ์ จรัสศรี กบัผู้ ท่ีเก่ียวข้องโดยตรงกบัผลงาน เช่น ผู้สร้าง
งาน ผู้ ร่วมแสดง และผู้ อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง 
  3.7.9  เรียบเรียงข้อมลูและข้อคิดเห็นจากแหลง่ตา่งๆ โดยการสมัภาษณ์ผู้เก่ียวข้อง 
ผู้ เช่ียวชาญ และศิลปินรุ่นใหม ่ เพ่ือหาค าตอบงานวิจยั โดยเฉพาะลกัษณะและแนวคิดของการ
แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

3.7.10  วิเคราะห์ข้อมลูเพ่ือศกึษารูปแบบและองค์ประกอบส าหรับการแสดง อาทิ  ท่าเต้น 
ฉาก แสง สี เคร่ืองแตง่กาย อปุกรณ์ การแตง่หน้า ระยะเวลา และนกัแสดงร่วม เป็นต้น 

3.7.11  น าปัญหาจากการวิจยัเข้าปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้ทรงคณุวฒุิเพ่ือแก้ไข
และปรับปรุงงานวิจยัให้สมบรูณ์ย่ิงขึน้ 

3.7.12  พฒันางานวิจยัขัน้สดุท้ายเพ่ือเตรียมจดัพิมพ์และจดัท ารูปแบบรายงานการวิจยั 
3.7.13 จดัพิมพ์และจดัท าเอกสารการวิจยัเพ่ือน าเสนอตอ่หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องและท า

การเผยแพร่ตอ่ไป 
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3.8 ตารางก าหนดการสัมภาษณ์ผู้ท่ีเก่ียวข้องกับงานวจัิย 

ตารางท่ี 2 ตารางการก าหนดการสมัภาษณ์ 
 

วันท่ีสัมภาษณ์ ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ประเด็นท่ีท าการสัมภาษณ์ 
19 กมุภาพนัธ์ 2555 นายราฆพ โพธิเวส นาฏศิลป์ไทยปัจจบุนัและอนาคต 
10, 31 กรกฎาคม 2555 
5, 6 สงิหาคม 2555 และ
9 เมษายน 2556 

ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์  จรัสศรี การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ ไทย             
ร่วมสมยันารายณ์อวตาร และแนวทาง
การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทย           
ร่วมสมยัเพื่อการสร้างสรรค์และการ
อนรัุกษ์เพื่อคนรุ่นใหม่ทัง้ในในระดบัชาติ
และนานาชาติ 

29 กรกฎาคม 2555 อาจารย์ ดร.วิชชตุา  วธุาทิตย์ 
ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์  จรัสศรี 
นายจิรายทุธ พนมรักษ์ 

การสร้างเกณฑ์มาตรฐานยกย่องศิลปิน 

29 กรกฎาคม 2555 อาจารย์อภิธรรม  ก าแพงแก้ว ฉาก แสง เสยีง เทคนิคบนเวที ในการ
แสดง 

30 กรกฎาคม 2555 นายสมศกัด์ิ  ทดัติ รูปแบบนาฏยศิลป์ไทยและนาฏศิลป์
ตะวนัตก 

31 กรกฎาคม 2555 นางวรารมย์ ปัจฉิมสวสัด์ิ  งานนาฏศิลป์ไทยร่วมสมยักบัการ            
แสดงโขน 

2 สงิหาคม 2555 อาจารย์สถาพร  สนทอง แนวทางการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์
ไทย 

3 สงิหาคม 2555 นางสวุรรณี  ชลานเุคราะห์  การสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยในงาน
นาฏยศิลป์ 

31 สงิหาคม 2555 นางดาริณี ช านาญหมอ การสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยในงาน
นาฏยศิลป์ 

20 ตลุาคม 2555 นายวีระชาติ เปรมมานนท์, การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ ไทยร่วม
สมยั 

15 มกราคม 2556 นายสมเจตน์ ภู่นา, น.ส.วนัทนีย์          
ม่วงบญุ, นายปกรณ์ พรพิสทุธ์ิ,          
นายสรุเชษฐ์ เฟ่ืองฟู, นางช่อแก้ว              
ลดัดาอ่อน, นางนงลกัษณ์ เทพหสัดิน 
ณ อยธุยา, นายสธีุร์ ปิยวรบตุร,             

เอกลกัษณ์ไทยในการสร้างสรรค์งาน  
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วันท่ีสัมภาษณ์ ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ประเด็นท่ีท าการสัมภาษณ์ 

นางสพุรทิพย์ สภุรกลุ 
20 มกราคม 2556 นายสมรัตน์ ทองแท้, นายศิริพงษ์             

ฉิมพาล ีนายเชาวลติ สนุทรนนท์,          
ดร.ชนยั วรรณะลี, นางก่ิงแก้ว                  
หิรัญชนยรัศม์,  

รูปแบบของงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 
 

4 มีนาคม 2556 ดร.นิวฒัน์ สขุประเสริฐ, นายสมชาย  
โตวิชิษวงษ์, นายปริญญา ต้องโพนทอง 
นายพฒันพงษ์ อรัณยะนาค,  

องค์ประกอบของงานนาฏยศิลป์ไทย 

28 มีนาคม 2556 นายฐิระพล  น้อยนิตย์ รูปแบบของดนตรีสร้างสรรค์  
8 เมษายน 2556 นายจิรายทุธ พนมรักษ์  รูปแบบและแนวคิดในการสร้างงาน

เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทย 
ร่วมสมยันารายณ์อวตาร  

9 เมษายน 2556 นายสรุสทิธ์ิ วิเศษสงิห์, นางปัทมา 
วฒันพานิช, นางจติุกา โกศลเหมณี                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
,วรรณิกา นาโสก, นายรัฐศาสตร์              
จัน่เจริญ, นายจิรายทุธ พนมรักษ์              

รูปแบบและแนวคิดในการสร้างงาน
เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทย 
ร่วมสมยันารายณ์อวตาร  

 

3.9 ผู้ท่ีเก่ียวข้องกับงานวจัิย 

   ผู้ ท่ีเก่ียวข้องและมีความส าคญักบังานวิจยัมีดงัตอ่ไปนี ้
1) อาจารย์ สวุรรณี ชลานเุคราะห์ ต าแหน่ง ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง 

เมื่อวนัท่ี 3 สิงหาคม พ.ศ. 2555 ในประเดน็เร่ืองความงามของงานนาฏศิลป์ไทยร่วมสมยั 
2) อาจารย์สถา พร สนทอง นาฏยศิลปินผู้เช่ียวชาญ  กรมศิลปากร เมื่อวนัท่ี               

2 สิงหาคม พ.ศ. 2555 ในประเดน็ของแนวทางการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ 
3) ศาสตราจารย์ ดร .นราพงษ์ จรัสศรี ผู้บกุเบิกและผู้เช่ียวชาญทางด้านการ

สร้างสรรค์ งานนาฏยศิลป์ร่วมสมยั  และหวัหน้าภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์  
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เมื่อวนัท่ี 10 กรกฎาคม 2555 วนัท่ี 31 กรกฎาคม 2554 วนัท่ี                         
5 สิงหาคม 2555 วนัท่ี 6 สิงหาคม 2555 และวนัท่ี 9 เมษายน 2556 ในประเดน็ของแนวทางการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัเพ่ือการสร้างสรรค์และการอนรุักษ์เพ่ือคนรุ่นใหมท่ัง้ในใน
ระดบัชาติและนานาชาติ 
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4) อาจารย์ ดร .วิชชตุา วธุาทิตย์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์  จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เมื่อวนัท่ี 29 กรกฎาคม พ.ศ. 2555 ในประเดน็ของ
แนวทางมาตรฐานและคณุธรรมของศิลปินในการสร้างงาน  

5) อาจารย์อภิธรรม ก าแพงแก้ ว อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  เมื่อวนัท่ี   28 กรกฎาคม พ.ศ. 2555 ข้อมลูท่ี
ได้รับคือ ฉาก แสง เสียง เทคนิคบนเวทีในการแสดง 

6) อาจารย์จิรายทุธ พนมรักษ์ ผู้มีประสบการณ์ในการสร้างสรรค์การแสดง
นาฏยศิลป์ เมื่อวนัท่ี 8 เมษายน พ.ศ. 2555 ข้อมลูท่ีได้รับคือ รูปแบบและแนวคิดในการสร้างงาน 

7) นายราฆพ โพธิเวส ศิลปินแห่งชาติ สาขาการศิลปะแสดง เมื่อวนัท่ี 19 
กมุภาพนัธ์ 2555 ข้อมลูท่ีได้รับคือ นาฏศิลป์ไทยปัจจบุนัและอนาคต 

8) นายสมศกัดิ์ ทดัติ ผู้ เช่ียวชาญนาฏศิลป์ไทย สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์                
เมื่อวนัท่ี 30 กรกฏาคม พ .ศ. 2555 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ รูปแบบนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์
ตะวนัตก 

9) นายปกรณ์ พรพิสทุธ์ิ ผู้อ านวยการส านกัก ารสงัคีต กรมศิลปากร เมื่อวนัท่ี             
15 มกราคม พ.ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ เอกลกัษณ์ไทยในการสร้างสรรค์งาน 

10) นายสมเจตน์ ภูน่า นาฏศิ ลปินช านาญงาน ส านกัการสงัคีต กรมศิลปากร 
เมื่อวนัท่ี 15 มกราคม พ.ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ เอกลกัษณ์ไทยในการสร้างสรรค์งาน 

11) น.ส.วนัทนีย์ มว่งบญุ นกัวิชาการดนตรีและนาฏศิลป์ทรงคณุวฒุิ ส านกัการ
สงัคีต กรมศิลปากร เมื่อวนัท่ี 15 มกราคม พ .ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รั บ คือ เอกลกัษณ์ไทยในการ
สร้างสรรค์งาน 

12) นายสรุเชษฐ์ เฟ่ืองฟ ูหวัหน้างานนาฏศิลป์ ส านกัการสงัคีต กรมศิลปากร เมื่อ
วนัท่ี 15 มกราคม พ.ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ เอกลกัษณ์ไทยในการสร้างสรรค์งาน 

13) นางช่อแก้ว ลดัดาออ่น นาฏศิลปินช านาญงาน ส านกัการสงัคีต กรมศิลปากร 
เมื่อวนัท่ี 15 มกราคม พ.ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ เอกลกัษณ์ไทยในการสร้างสรรค์งาน 

14) นางนงลกัษณ์ เทพหสัดิน ณ อยธุยา นาฏศิลปินอาวโุส ส านกัการสงัคีต             
กรมศิลปากร เมื่อวนัท่ี 15 มกราคม พ.ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ เอกลกัษณ์ไทยในการสร้างสรรค์งาน 

15) นายสธีุร์ ปิยวรบตุร ผู้ เช่ียวชาญ ส านกัการสงัคีต กรมศิลปากร เมื่อวนัท่ี         
15 มกราคม พ.ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ เอกลกัษณ์ไทยในการสร้างสรรค์งาน 
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16) นายสมรัตน์ ทองแท้ นกัวิชาการนาฏศิลป์และดนตรีช านาญการ ส านกั          
การสงัคีต กรมศิลปากร เมื่อวนัท่ี 20มกราคม พ.ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ รูปแบบของนาฏยศิลป์
ร่วมสมยั 

17) นายศิริพงษ์ ฉิมพาลี นาฏศิลปินอาวโุส ส านกัการสงัคีต กรมศิลปากร                
เมื่อวนัท่ี 20 มกราคม พ.ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ รูปแบบของนาฏยศิลป์ร่วมสมยั 

18) นายเชาวลิต สนุทรานนท์ นกัวิชาการดนตรีและนาฏศิลป์เช่ียวชาญ ส านกั
การสงัคีต กรมศิลปากร เมื่อวนัท่ี 20 มกราคม พ.ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ รูปแบบของนาฏยศิลป์
ร่วมสมยั 

19) ดร.ชนยั  วรรณะลี ผู้ช่วยอธิการบดี สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ กระทรวง
วฒันธรรม เมื่อวนัท่ี 20 มกราคม พ.ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ รูปแบบของนาฏยศิลป์ร่วมสมยั 

20) นางก่ิงแก้ว หิรัญธนยรัศนมี นาฏศิลปินอาวโุส ส านกัการสงัคีต กรมศิลปากร 
เมื่อวนัท่ี 20 มกราคม พ.ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ รูปแบบของนาฏยศิลป์ร่วมสมยั 

21) ดร.นิวฒัน์ สขุประเสริฐ ผู้ เช่ียวชาญนาฏศิลป์ไทย สถ าบนับณัฑิตพฒันศิลป์ 
กระทรวงวฒันธรรม เมื่อวนัท่ี 4 มีนาคม พ.ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ องค์ประกอบของนาฏยศิลป์ไทย 

22) นายสมชาย โตวิชิษวงษ์  นกัแสดงอิสระ เมื่อวนัท่ี 4 มีนาคม พ .ศ. 2556 
ข้อมลูท่ีได้รับ คือ องค์ประกอบของนาฏยศิลป์ไทย 

23) นายปริญญา ต้องโพนทอง นั กแสดงอิสระ เมื่อวนัท่ี 4 มีนาคม พ .ศ. 2556 
ข้อมลูท่ีได้รับ คือ องค์ประกอบของนาฏยศิลป์ไทย 

24) นายพฒันพงษ์ อรัณยะนาค ครูช านาญการ นาฏศิลป์ไทย วิทยาลยันาฏศิลป 
สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ กระทรวงวฒันธรรม เมื่อวนัท่ี 4 มีนาคม พ .ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ 
องค์ประกอบของนาฏยศิลป์ไทย 

25) นายฐิระพล น้อยนิตย์ ครูช านาญการพิเศษ ดริุยางค์ไทย วิทยาลยันาฏศิลป 
สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ กระทรวงวฒันธรรม เมื่อวนัท่ี 28 มีนาคม พ .ศ. 2556 ข้อมลูท่ีได้รับ คือ 
รูปแบบของดนตรีสร้างสรรค์ 

 

 

 

 



87 
 
3.10 ประเด็นในการสัมภาษณ์และแบบสอบถาม 

       ประเดน็ในการสมัภาษณ์และแบบสอบถามแบ่งออก ดงันี ้

3.10.1 การสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ 

  โดยผู้ วิจยัได้สมัภาษณ์ผู้เช่ียวชาญเพ่ือให้ได้ ในประเดน็ดงันี ้

1) ข้อมลูและข้อคิดเห็นเก่ียวกบัการสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยัของ นราพงษ์ จรัสศรี 

2) ข้อคิดเห็นเก่ียวกบัการสร้างงานของศิลปินนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัในประเทศ 
3) ข้อคิดเห็นเก่ียวกบังานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 

ของ นราพงษ์ จรัสศรี 
4) ข้อมลูเก่ียวกบัเกณฑ์ยกย่องศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ 
5) ข้อคิดเห็นเก่ียวกบันาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัในประเทศไทยและนานาชาติไทย

และนานาชาติ  
   การสมัภาษณ์จะช่วยให้งานวิจยัมีน า้หนกัในการวิเคราะห์คณุคา่ของผลงาน โดย
มีกรอบเกณฑ์มาตรฐานศิลปินแห่งชาติเป็นกรอบ เพ่ือให้ประเดน็ค าถามตอ่เน่ือง ตรงประเดน็ใน
การศกึษาได้มากท่ีสดุ บคุ คลท่ีให้สมัภาษณ์จะเป็นผู้เช่ียวชาญ ศิลปินแห่งชาติ หรือบคุคลท่ี
เก่ียวข้องกบัผลงาน เป็นผู้ ท่ีมีวิสยัทศัน์ และมมุมองท่ีกว้างไกล มีประสบการณ์ และการให้
ค าแนะน าท่ีมีประโยชน์ตอ่ผลงาน สามารถน าไปสร้างสรรค์งานตอ่ไปได้อย่างมีคณุภาพ  
 
  3.10.2 การสัมภาษณ์นักแสดงกลุ่มตัวอย่าง    
 

โดยผู้ วิจยัได้สมัภาษณ์กลุม่นกัแสดงเพ่ือให้ได้ข้อมลูในประเดน็การออกแบบและ
คดัเลือกองค์ประกอบทางการแสดงด้านนาฏยศิลป์  โดยใช้แบบสอบถามแบบปลายปิดและ
ปลายเปิดแก่นกัแสดงกลุม่ตวัอย่าง  
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3.11 สรุปบท 
 
 ในบทนีผู้้ วิจยัได้กลา่วถึง รูปแบบงานวิจยั การออกแบบงานวิจยั วตัถปุระสงค์งานวิจยั ผล
ท่ีได้รับจากการวิจยั เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ขัน้ตอน การปฏิบตัิการ วิจยั  ตารางก าหนดการ
สมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยั ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยั และประเดน็ในการสมัภาษณ์และ
แบบสอบถาม และในบทตอ่ไปจะกลา่วถึง วิเคราะห์ข้อมลู ซึ่งเรียงล าดบัตามหวัข้อตา่งๆ ประกอบ
ไปด้วย ประเดน็ท่ีใช้ในการ วิเคราะห์ข้อมลู  ได้แก่ รูปแบบของเอกลกัษณ์ไทยท่ีปรากฏในงาน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี และแนวคิดในการ
สร้างเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ 
จรัสศรี และอภิปรายผล 



 
 

บทที่  4  

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
4.1 อารัมภบท 
 
   ในบทท่ี 3 ผู้วิจยัได้กล่าวถึงวิธีดําเนินการวิจยั ซึง่ประกอบไปด้วย รูปแบบงานวิจยั การ
ออกแบบงานวิจยั วตัถปุระสงค์งานวิจยั ผลท่ีได้รับจากการวิจยั เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ขัน้ตอน
การปฏิบตัิการวิจยั  ตารางกําหนดการสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยั ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยั 
และประเด็นในการสมัภาษณ์และแบบสอบถาม ในบทท่ี 4 นี ้ผู้ วิจัยจะได้กล่าวถึงการวิเคราะห์
ข้อมูล ซึ่งเรียงลําดบัตามหัวข้อต่างๆ ประกอบไปด้วยประเด็นท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
รูปแบบของเอกลกัษณ์ไทยท่ีปรากฏในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 
ของ นราพงษ์ จรัสศรี และแนวคิดในการสร้างเอกลักษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 
“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี และอภิปรายผล  
 

4.2 ประเดน็ที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
 

ในการวิเคราะห์งานวิจยั เร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์
อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้ผู้วิจยัได้ตัง้คําถามของงานวิจยัในงานนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมยั โดยผู้วิจยัต้องการท่ีจะศกึษารูปแบบและแนวคิดเอกลกัษณ์ไทยนาฏยศิลป์ร่วมสมยั ของ 
นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั และ
อนุรักษ์มรดกทางนาฏยศิลป์ไทยและวรรณกรรมของชาติ ผ่านการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยเพ่ือคนรุ่นใหม่ ซึ่งผู้ วิจัยได้ตัง้ประเด็นคําถามไว้ 2 ข้อ ซึ่งผู้ วิจัยจและได้แยกวิเคราะห์ 
ดงัตอ่ไปนี ้
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4.2.1 รูปแบบของเอกลักษณ์ไทยที่ปรากฏในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 
“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 
รูปแบบท่ีเป็นศิลปะของการแสดง เป็นลักษณะเฉพาะการแสดงท่ีปรากฏต่อ

สายตาผู้ชม ซึ่งในงานนาฏยศิลป์ไทยจะประกอบไปด้วยศาสตร์ต่าง ๆ เช่น ทศันศิลป์ วิจิตรศิลป์ 
วรรณศิลป์ ดริุยางคศิลป์ ผู้วิจยัจะได้แยกวิเคราะห์รูปแบบของเอกลกัษณ์ไทยท่ีปรากฏอยู่ในงาน
นาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร”  ท่ีแสดงออกตามองค์ประกอบของนาฏยศลิป์ไทย ดงันี ้

 
4.2.1.1 บทการแสดง ถือเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัท่ีใช้กําหนดแนวทางปฏิบตัิ

ในการแสดงเพ่ือนําเสนอโครงเร่ือง บทบาท และลีลาในการแสดงให้ได้ตรงตามวตัถปุระสงค์ของ
การแสดง ในการแสดงนารายณ์อวตาร ใช้บทการแสดงท่ีเป็นวรรณกรรมไทยจากเร่ือง รามเกียรติ ์
โดยใช้บทท่ีพระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช ทรงพระราชนิพนธ์ โดยตดัตอนมา
แต่มิได้ดดัแปลงบทกวี และดําเนินเร่ืองด้วยการพากย์ท่ีเป็นลกัษณะของการพูดภาษาไทยเป็น
กลอนแปด หรือกลอนสภุาพ บทการแสดงมีเนือ้เร่ืองสอดแทรกคณุธรรมทางศาสนาท่ีกลา่วถึงเร่ือง
ความดี ความชัว่ และแฝงคตสิอนให้คนทําความดี ดงัท่ี สพุิศวง ธรรมพนัทา กลา่ววา่  

 
ภาษาและวรรณกรรมไทย เป็นเอกลักษณ์ท่ีสําคัญอย่าง

หนึ่งของท่ีไทยท่ีมีการสืบทอดกนัมา การมีภาษาประจําชาติช่วยให้
เ กิดความเป็นนํ า้หนึ่ ง นํ า้ ใจเ ดียวกัน  ทําให้ เ กิดพลังสามัคคี 
วรรณกรรมไทยแตเ่ดิมสว่นใหญ่เป็นวรรณกรรมเก่ียวกบัศาสนาและ

พระมหากษัตริย์ วรรณกรรมเดิมทัง้ปวงจะมีความงดงามของภาษา
ท่ีกลัน่กรองกลมกลืนทัง้ลกัษณะฉันทลกัษณ์ และความหมายของ
คําประพนัธ์ ฟังแล้วไพเราะเพราะพริง้เกิดอรรถรสดงัเสียงสวรรค์และ
เม่ือยิ่งพิจารณาความลึกซึง้ของความหมายจะย่ิงเพิ่มอรรถรสมาก

ยิ่งขึน้ มกัเป็นเร่ืองราวของศาสนา เร่ืองจกัรๆ วงศ์ๆ และจินตนาการ
เก่ียวกับความรัก ผลงานวรรณกรรมท่ียิ่งใหญ่และได้รับความนิยม
มาก ได้แก่ รามเกียรติ์ ไตรภมูิพระร่วง ลิลิตตะเลงพ่าย ลิลิตพระลอ 
กาพย์ห่อโคลงโลกนิติ พระอภยัมณี ขนุช้างขนุแผน เป็นต้น (สพุิศวง 
ธรรมพนัทา, 2532 : 224) 
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สําหรับรูปแบบในการสร้างบทการแสดง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 สามารถ
แบง่ออกเป็นประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้

 
1) สร้างสรรค์บทใหม่บนพืน้ฐานหรือแนวคดิของเร่ืองเดมิ  
 
 การสร้างสรรค์บทใหม่บนพืน้ฐานหรือแนวคิดของเร่ืองเดิม เป็นการสร้างสรรค์ 

บทการแสดงขึน้ใหม่จากเนือ้เร่ืองเดิม คือ การตัดตอนมาแต่มิได้ดัดแปลงบทกวีในตอนท่ีได้
นํามาใช้เป็นบทการแสดง เพ่ือให้เกิดความกระชบั รวดเร็ว เข้าใจง่าย แตย่งัคงเนือ้หาเดิม โดยบท
การแสดงใหม่นีจ้ะทําให้ผู้ชมเข้าใจถึงเร่ืองราวได้ง่ายขึน้ อย่างไรก็ตามบทการแสดงในครัง้นีย้งัคง
เนือ้หาเดิมไม่ได้ปรับเปล่ียนคําในบทพระราชนิพนธ์ เพียงแตค่ดัเลือกนําบทในแต่ละตอนมาผนวก
เข้าไว้ด้วยกัน โดยการรวบรวมบทการแสดงและตัดต่อบทบางตอนมารวมไว้ในชุดเดียวกันนี ้              
นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่วถึงรูปแบบในการสร้างบทการแสดงนารายณ์อวตาร ท่ีศกึษานีว้า่ 
 

นารายณ์อวตารเป็นผลงานท่ีสร้างสรรค์โดยนําบทท่ีเป็น

ประเด็นใหม่แตย่งัคงเคารพและอนรัุกษ์เนือ้หาเดิม และตดัตอ่เลือก
บทพระราชนิพนธ์ มาใช้สร้างเป็นบทสําหรับการแสดงนารายณ์
อวตาร  โดยได้นําเอาสองตอนของการเลา่เร่ืองราวรามเกียรติ์ฉบบัท่ี
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงพระราช
นิพนธ์ ซึ่งบูรณาการมาจากมหากาพย์ของอินเดีย นามรามายาณะ 
ผลงานพระราชนิพนธ์นีสื้บเน่ืองมาจากการท่ีพระองค์มีประสงค์ท่ีจะ

อนุรักษ์วฒันธรรมสมยัอยธุยา ซึ่งเส่ียงท่ีกําลงัจะสญูหาย หลงัจาก
การพา่ยแพ้สงครามในช่วงสดุท้ายของราชอาณาจกัรอยธุยา (นราพงษ์ 
จรัสศรี, 2550 : 19)  

 
รูปแบบการเรียงร้อยบทดงัท่ีได้กล่าวมานี ้มีลกัษณะเช่นเดียวกับการแสดงโขน 

เร่ือง รามเกียรติ์ ชุดรามาวตาร ซึ่งอาจารย์เสรี หวงัในธรรม  ได้นําการแสดงชดุ ศกึพญาขร พญา
ฑูษณ์ และพญาตรีเศียร มารวบรวมให้อยู่ในการแสดงโขน โดยในเนือ้เร่ืองตอนนีไ้ด้กล่าวถึง            
นางสํามนกัขาผู้ เป็นน้องได้มาทลูพญาขรวา่ถกูมนษุย์ช่ือราม และลกัษมณ์ ทําร้าย โดยการตดัเท้า 
ตดัมือ และตดัจมูก ทําให้ตนเองได้รับบาดเจ็บและอบัอาย พญาขรจึงยกไพร่พลไปรบ และถูก
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พระรามแผลงศรสงัหาร เสนายกัษ์ท่ีรอดตายจากการทําศกึครัง้นีก็้ได้หนีมาทลูพญาฑูษณ์ให้ทรง
ทราบว่าบดันีพ้ญาขรได้ถูกมนุษย์ฆ่าตายแล้ว พญาฑูษณ์จึงเกิดความแค้นใจและได้ยกทัพมา
สงัหารพระราม แตต่นเองกลบัถกูฝ่ายพระรามสงัหาร ฝ่ายพญาตรีเศียรได้ทราบว่าทัง้พญาขรและ
พญาฑษูณ์ได้สิน้ชีพแล้ว ด้วยนํา้มือของสองมนุษย์ พญาตรีเศียรจึงเพิ่มความแค้นและยกทพัมา
สงัหารพระราม แตก็่พา่ยแพ้และสิน้ชีพตายตามพ่ีชายทัง้สองไป 

 โดยวิธีการแสดงแต่ดัง้เดิมจะแยกเป็น 3 การแสดง ตามเร่ืองราวท่ีแบ่งออกเป็น           
3 ตอน คือตอนท่ี 1 ศึกพญาขร ตอนท่ี 2 ศึกพญาฑูษณ์ และตอนท่ี 3 พญาตรีเศียร ผู้ชมจะต้อง
ติดตามชม ถึง 3 การแสดง ซึ่งอาจจะเสียเวลามาก จึงทําให้อาจารย์เสรี หวงัในธรรม ได้นําการ
แสดงทัง้  3 ตอนเข้ามารวมอยู่ในการแสดงเดียวกนั ซึง่ถือเป็นการสร้างสรรค์บทใหม่จากพืน้ฐาน
เร่ืองเดมิ เพ่ือให้เนือ้เร่ืองมีความตอ่เน่ือง รวดเร็ว และเม่ือนําเสนอในรูปแบบการแสดงแล้วจะทําให้
มีผู้ เข้าใจมากขึน้ (เสรี หวงัในธรรม, 2530 : 18) ซึง่เป็นแนวทางเดียวกนัและสอดคล้องกบั จิรายทุธ 
พนมรักษ์ ท่ีได้กลา่วถึงบทการแสดงนารายณ์อวตารท่ีแบง่การแสดงเป็น 3 องก์ วา่ 

 
แต่ละองก์ไม่ได้นํามาจากวรรณกรรมท่ีต่อเน่ือง เป็นการ   

ตดัตอนมาจากวรรณกรรมฉบบัเต็ม เพ่ือทําให้กระชับและต่อเน่ือง 
นํามาซึง่ความเข้าใจและเข้าซึง้ถึงอรรถรสแห่งสนุทรียภาพท่ีปรากฏ

บนเวทีและพืน้ท่ีความคิดของผู้ ชม ดังนัน้จึงเป็นประเด็นหลัก                   
ท่ีสําคญัในเร่ืองการใช้บทพระราชนิพนธ์มาทําการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมยั เพ่ือให้เห็นความจริงแท้ (Authenticity) ความดัง้เดมิ ในท่ีนี ้
หมายถึง ความดัง้เดิมท่ีผู้แต่งได้บรรยายความคิดและนํามาใช้โดย
การอ่าน แบ่งออกเป็น 2 ประเด็นคือ เป็นกลอนสภุาพ (กลอนแปด) 
ตามระเบียบและวิธีของการแต่งวรรณคดีแบบประเพณีดัง้เดิม และ
วิธีการอ่านภาษาท่ีทรงพระราชนิพนธ์ไว้ โดยไม่ได้ใส่ทํานองเสนาะ 
แสดงถึงความจริงแท้ ความดัง้เดิมนีไ้ด้จากการตีความของผู้ออกแบบ
อนัเป็นมมุมองหนึง่ท่ีใช้ตีความ ซึง่ไม่เหมือนกบับคุคลอ่ืนก็ได้ บง่บอก
ถึงเอกลกัษณ์ผู้ออกแบบ ทําให้เห็นความเป็นไทยในนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัย เพ่ือให้ทันใจ รวดเร็ว และตอบสนองของคนรุ่นใหม่และ           
รุ่นเก่า (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556) 
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การแสดงนารายณ์อวตารใช้บทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้า

จุฬาโลกมหาราช มีรูปแบบของบทการแสดงและเนือ้เร่ืองในแต่ละตอนท่ีกล่าวถึงเร่ืองราวต่าง ๆ 
และได้เรียบเรียงเนือ้หาในแต่ละตอนนํามาผูกเป็นเร่ืองราวท่ีต่อเน่ือง เพ่ือทําให้เนือ้เร่ืองมีความ
กระชบัและเข้าใจได้ง่าย ดงับทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช 
ท่ีได้นํามาใช้ในการแสดงนารายณ์อวตาร ท่ีจะกลา่วตอ่ไปนี ้

 
องก์ที่ 1 นารายณ์ปราบนนทก 

 
ฉาก 1 นนทกลาํเคญ็ 

 มาจะกลา่วบทไป ถึงนนทกนํา้ใจกล้าหาญ 
ตัง้แตพ่ระสยมภวูญาณ ประทานให้ล้างเท้าเทวา 
อยูบ่นัไดไกรลาสเป็นนิจ สรุาฤทธ์ิตบหวัแล้วลบูหน้า 
บ้างให้ตกันํา้ล้างบาทา บ้างถอนเส้นเกศาวุน่ไป 
จนผมโกร๋นโล้นเกลีย้งถงึเพียงห ู ดเูงาในนํา้แล้วร้องไห้ 
ฮดึฮดัขดัแค้นแน่นใจ ตาแดงดัง่แสงไฟฟ้า 
เป็นชายดดููม๋าหม่ินชาย มิตายก็จะได้เห็นหน้า 
คดิแล้วก็รีบเดนิมา เฝ้าพระอิศราธิบดี ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

บทในฉาก 1 กล่าวถึงนนทกมีหน้าท่ีล้างเท้าเทวดาอยู่บนัไดไกรลาส แต่มกัโดน
เหล่าเทวดา –นางฟ้า กลัน่แกล้งและตบหวั ถอนผมจนโล้น ทําให้โกรธแค้นและมีความคิดท่ีจะไป
ฟ้องพระอิศวร เม่ือฉากนีจ้บลง ได้นําบทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬา
โลกมหาราช มาแสดงตอ่ไปในฉาก 2 อยา่งตอ่เน่ือง ดงันี ้

 
ฉาก 2  พระอศิวรประทานนิว้เพชร 

 ครัน้ถึงจงึประณตบทบงสุ์ ทลูองค์พระอิศวรเรืองศรี 
วา่พระองค์เป็นหลกัธาตรี ยอ่มเมตตาปรานีทัว่พกัตร์ 
ผู้ใดทําชอบตอ่เบือ้งบาท ก็ประสาททัง้พรแลยศศกัดิ ์
ตวัข้าก็มีชอบนกั ล้างเท้าสรุารักษ์ถึงโกฏิปี 
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พระองค์ผู้ทรงศกัดาเดช ไมโ่ปรดเกศแก่ข้าบทศรี 
กรรมเวรสิง่ใดดัง่นี ้ ทลูพลางโศกีรําพนั ฯ 
 เม่ือนัน้ พระอิศวรบรมรังสรรค์ 
เห็นนนทกโศกาจาบลัย์ พระทรงธรรม์ให้คดิเมตตา 
จึง่มีเทวราชบรรหาร เอ็งต้องการสิง่ไรจงเร่งวา่ 
ตวักจูะให้ดัง่จินดา อยา่แสนโศกาอาลยั ฯ 
 บดันัน้ นนทกผู้ มีอชัฌาสยั 
น้อมเศียรบงัคมแล้วทลูไป จะขอพรเจ้าไตรโลกา 
ให้นิว้ข้าเป็นเพชรฤทธี จะชีใ้ครจงม้วยสงัขาร์ 
จะได้รองเบือ้งบาทา ไปกวา่จะสิน้ชีวี ฯ 
 เม่ือนัน้ พระสยมภวูญาณเรืองศรี 
ได้ฟังนนทกพาที ภมีูน่ิงนกึตรึกไป 
ไอ้น่ีมีชอบมาช้านาน จําจะประทานพรให้ 
คดิแล้วก็ประสทิธ์ิพรชยั จงได้สําเร็จมโนรถ ฯ 
 บดันัน้ นนทกผู้ใจสาหส 
รับพรพระศลีุมียศ บงัคมลาแล้วบทจรไป ฯ  

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

ในฉาก 2 ยงัคงกลา่วถึงบทของนนทกุ สว่นฉาก 3 บทพระราชนิพนธ์กลา่วถงึ 
เหลา่เทวดา นางฟ้า และนนทก ท่ีใช้ประกอบการแสดงอยา่งตอ่เน่ือง ดงันี ้

 
ฉาก 3  นนทกล้างแค้นนางฟ้า – เทวดา 

 ครัน้ถึงบนัไดไกรลาส ขดัสมาธินัง่ยิม้ริมอา่งใหญ่ 
คอยหมูเ่ทวาสรุาลยั ด้วยในกําเริบอหงัการณ์ ฯ 
 เม่ือนัน้ เทวาสรุาฤทธ์ิทกุทิศา 
สบุรรณคนธรรพ์วิทยา ตา่งมาเฝ้าองค์พระศลีุ ฯ 
 ครัน้ถึงซึง่เชิงไกรลาส คนธรรพ์เทวราชฤาษี 
ก็ชวนกนัยา่งเยือ้งจรลี เข้าไปยงัท่ีอฒัจนัทร์ ฯ 
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 นนทกก็ล้างเท้าให้ เม่ือจะไปก็จบัหวัสัน่ 
สพัยอกหยอกเลน่เหมือนทกุวนั สรวลสนัต์เยาะเย้ยเฮฮา ฯ 
 บดันัน้ นนทกนํา้ใจแกล้วกล้า 
กริว้โกรธร้องประกาศตวาดมา อนิจจาขม่เหงเลน่ทกุวนั 
จนหวัไมมี่ผมตดิ สดุคดิท่ีเราจะอดกลัน้ 
วนันีจ้ะได้เห็นกนั ขบฟันแล้วชีนิ้ว้ให้ ฯ 
ต้องสบุรรณเทวานาคี ดัง่พิษอสนีุไมท่นได้ 
ล้มฟาดกลาดเกล่ือนลงทนัใด บรรลยัไมท่นัพริบตา ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

ในฉาก 4 ต่อไปนี ้บทพระราชนิพนธ์ได้กล่าวถึงท้าวหัสนัยน์ทูลพระอิศวรเร่ือง   
นนทกก่อความเดือดร้อน 

 
ฉาก 4  ท้าวหสันัยน์ทลูพระอศิวรเร่ืองนนทก 

 เม่ือนัน้ หสันยัน์เจ้าตรัยตรึงศา 
เห็นนนทกนัน้ทําฤทธา ชีห้มูเ่ทวาวายปราณ 
ตกใจตะลงึรําพงึคดิ ใครประสทิธ์ิให้มนัมาสงัหาร 
คดิแล้วขึน้เฝ้าพระทรงญาณ ยงัพมิานทิพยรัตน์รูจี ฯ 
 ครัน้ถึงจึง่ประณตบทบงสุ์ ทลูองค์พระอิศวรเรืองศรี 
วา่นนทกมนัทําฤทธี ชีห้มูเ่ทวานัน้บรรลยั 
อนัซึง่นิว้เพชรของมนั พระทรงธรรม์ประสทิธ์ิหรือไฉน 
จึง่ทําอาจองทะนงใจ ไมเ่กรงใต้เบือ้งบาทา ฯ 
 เม่ือนัน้ พระอิศวรบรมนาถา 
ได้ฟังองค์อมรินทรา จึง่มีบญัชาตอบไป 
ไอ้น่ีทําชอบมานาน เราจึง่ประทานพรให้ 
มนักลบัทรยศกบฏใจ ทําการหยาบใหญ่ถึงเพียงนี ้ฯ 
 ตรัสแล้วจึง่มีบญัชา ดรูาพระนารายณ์เรืองศรี 
ตวัเจ้าผู้ มีฤทธี เป็นท่ีพึง่แก่หมูเ่ทวญั 
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จงช่วยระงบัดบัเข็ญ ให้เยน็ทัว่พิภพสรวงสวรรค์ 
เชิญไปสงัหารไอ้อาธรรม์ ให้มนัสิน้ชีพชีวา ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

 ในฉาก 5 กล่าวถึง พระนารายณ์แปลงกายเป็นนางเทพอปัสรเพ่ือจะไปทําการ
ปราบนนทก 

 
ฉาก 5  นารายณ์แปลง 

 เม่ือนัน้ องค์พระนารายณ์นาถา 
รับสัง่ถวายบงัคมลา ออกมาแปลงกายด้วยฤทธี 
เป็นโฉมนางเทพอปัสร อ้อนแอ้นอรชรเฉลมิศรี 
กรายกรยา่งเยือ้งจรลี ไปสูท่ี่นนทกจะเดนิมา ฯ 
 บดันัน้ นนทกผู้ใจแกล้วกล้า 
สิน้เวลาเฝ้าเจ้าโลกา สําราญกายาแล้วเท่ียวไป 
เหลือบเห็นสตรีวิไลลกัษณ์ พิศพกัตร์ผอ่งเพียงแขไข 
งามโอษฐ์งามแก้มงามจไุร งามนยัน์เนตรงามกร 
งามถนังามกรรณงามขนง งามองค์ยิ่งเทพอปัสร 
งามจริตกิริยางามงอน งามเอวงามออ่นทัง้กายา 
ถึงโฉมองค์อคัรลกัษมี พระสรัุสวดีเสน่หา 
สิน้ทัง้ไตรภพจบโลกา จะเอามาเปรียบไมเ่ทียบทนั 
ดไูหนก็เพลนิจําเริญรัก ในองค์เยาวลกัษณ์สาวสวรรค์ 
ยิ่งพิศยิ่งคดิผกูพนั ก็เดนิกระชัน้เข้าไป ฯ 
 โฉมเอยโฉมเฉลา เสาวภาคย์แนง่น้อยพิสมยั 
เจ้ามาแตส่วรรค์ชัน้ใด นามกรช่ือไรนะเทวี 
ประสงค์สิง่อนัใดจะใคร่รู้ ทําไมมาอยูท่ี่น่ี 
ข้าเห็นเป็นนา่ปรานี มารศรีจงแจ้งกิจจา ฯ 
 เม่ือนัน้ นางนารายณ์เยาวลกัษณ์เสน่หา 
ได้ฟังยิ่งทํามารยา ชําเลืองนยันาแล้วตอบไป 
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ทําไมมาลว่งไถ่ถาม ลวนลามบกุรุกเข้ามาใกล้ 
ท่านนีไ้มมี่ความเกรงใจ เราเป็นข้าใช้เจ้าโลกา 
พนกังานฟ้อนรําระบําบนั ช่ือสวุรรณอปัสรเสน่หา 
มีทกุข์จึง่เท่ียวลงมา หวงัวา่จะให้คลายร้อน ฯ 
 สดุเอยสดุสวาท โฉมประหลาดลํา้เทพอปัสร 
ทัง้วาจาจริตก็งามงอน ควรเป็นนางฟ้อนวิไลลกัษณ์ 
อนัซึง่ธุระของเจ้า หนกัเบาจงแจ้งให้ประจกัษ์ 
ถ้าวาสนาเคยบํารุงรัก ก็จะเป็นภกัดิผ์ลสืบไป 
ตวัพ่ีมิได้ลวนลาม จะถือความสิง่นีน่ี้ไมไ่ด้ 
สาวสวรรค์ขวญัฟ้ายาใจ พ่ีไร้คูจ่ะพึง่แตไ่มตรี ฯ 
 เม่ือนัน้  นางเทพนิมิตโฉมศรี 
ค้อนแล้วจึง่ตอบวาที  วา่นีไ้พเราะเป็นพนัไป 
อนัซึง่จะฝากไมตรีข้า ข้อนัน้อยา่วา่หารู้ไม ่
เราเป็นนางรําระบําใน จะมีมิตรท่ีใจผกูพนั 
ในการนกัเลงเพลงฟ้อน จึง่จะผอ่นด้วยความเกษมสนัต์ 
รําได้ก็มารําตามกนั นัน่แหละจะสมดัง่จินดา ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

ในบทต่อไปนีก้ล่าวถึงการรําแม่บทท่ีเป็นหัวใจสําคญัของเร่ืองรามเกียรติ์ ตอน 
นารายณ์ปราบนนทก ซึง่กลา่วถึงนนทกได้หลงกลของนางนารายณ์ ท่ีนางนารายณ์ใช้กลให้รําตาม
จนถึงแก่ชีวิต 

 บดันัน้  นนทกผู้ใจแกล้วกล้า 
ไมรู้่วา่นารายณ์แปลงมา ก็โสมนสัสาพนัทวี 
ยิม้แล้วจึง่กลา่วสนุทร ดกู่อนนางฟ้าเฉลมิศรี 
เจ้าจกัปรารมภ์ไปไยมี พ่ีเป็นคนเก่าพอเข้าใจ 
เชิญเจ้ารําเถิดนะนางฟ้า ให้สิน้ท่าท่ีนางจําได้ 
ตวัพ่ีจะรําตามไป มิให้ผิดเพลงนางเทวี ฯ 
 เม่ือนัน้ พระนารายณ์ทรงสวสัดิรั์ศมี 
เห็นนนทกหลงกลก็ยินดี ทําทีเยือ้งกรายให้ยวนยิน ฯ 
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  เทพนมปฐมพรหมส่ีหน้า สอดสร้อยมาลาเฉิดฉิน 
 ทัง้กวางเดนิดงหงส์บนิ  กินรินเลียบถํา้อําไพ 
 อีกช้านางนอนภมรเคล้า  ทัง้แขกเต้าผาลาเพียงไหล ่
 เมขลาโยนแก้วแววไว  มยเุรศฟ้อนในอมัพร 
 ลมพดัยอดตองพรหมนิมิต  ทัง้พิสมยัเรียงหมอน 
 ย้ายท่ามจัฉาชมสาคร  พระส่ีกรขว้างจกัรฤทธิรงค์ 
 ฝ่ายวา่นนทกก็รําตาม  ด้วยความพิสมยัใหลหลง 

ถึงท่านาคาม้วนหางลง ชีต้รงถกูเพลาทนัใด ฯ   
 ด้วยเดชนิว้เพชรสทิธิศกัดิ ์ ขาหกัล้มลงไมท่นได้ 
นางกลายเป็นองค์นารายณ์ไป เหยียบไว้จะสงัหารราญรอน ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

ในฉาก 6 ต่อไปนีไ้ด้กล่าวถึง นนทกท่ีเสียทีต่อนางนารายณ์แปลง นนทกเกิด
ความแค้นและได้ตอ่วา่ในกลโกงของพระนารายณ์ และโดนพระนารายณ์สงัหารในท่ีสดุ 

 
ฉาก 6  นนทกล้ม 

 บดันัน้ นนทกแกล้วหาญชาญสมร 
เห็นพระองค์ทรงสงัข์คทาธร เป็นส่ีกรก็รู้ประจกัษ์ใจ 
วา่พระหริวงศ์ทรงฤทธ์ิ ลวงล้างชีวิตก็เป็นได้ 
จึง่มีวาจาถามไป โทษข้าเป็นไฉนให้วา่มา ฯ 
 เม่ือนัน้  พระนารายณ์บรมนาถา 
ได้ฟังจึง่มีบญัชา โทษามงึใหญ่หลวงนกั 
ด้วยทําโอหงับงัเหต ุ ไมเ่กรงเดชพระอิศวรทรงจกัร 
เอ็งฆา่เทวาสรุารักษ์ โทษหนกัถงึท่ีบรรลยั 
ตวักก็ูคดิเมตตา แตจ่ะไว้ชีวามงึไมไ่ด้ 
ตรัสแล้วแกวง่ตรีเกรียงไกร แสงกระจายพรายไปดัง่เพลงกาฬ ฯ 
 บดันัน้ นนทกผู้ใจแกล้วหาญ 
ได้ฟังจึง่ตอบพจมาน ซึง่พระองค์จะผลาญชีวี 
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เหตใุดมิทําซึง่หน้า มารยาเป็นหญิงไมบ่ดัสี 
หรือวา่กลวันิว้เพชรนี ้ จะชีพ้ระองค์ให้บรรลยั 
ตวัข้ามีมือแตส่องมือ หรือจะสู้ทัง้ส่ีกรได้ 
แม้นส่ีมือเหมือนพระองค์ทรงชยั ท่ีไหนจะทําได้ดัง่นี ้ฯ 
 เม่ือนัน้  พระนารายณ์ทรงสวสัดิรั์ศมี 
ได้ฟังจึง่ตอบวาที กนีูแ้ปลงเป็นสตรีมา 
เพราะมงึจะถงึแก่ความตาย ฉิบหายด้วยหลงเสนห่า 
ใช่วา่จะกลวัฤทธา ศกัดานิว้เพชรนัน้เม่ือไร 
ชาตนีิม้งึมีแตส่องหตัถ์ ลงไปอบุตัเิอาชาตใิหม ่
ให้สบิเศียรสบิพกัตร์เกรียงไกร เหาะเหินเดนิได้ในอมัพร 
มีมือย่ีสบิซ้ายขวา ถือคทาอาวธุธนศูร 
กจูะเป็นมนษุย์แตส่องกร ตามไปราญรอนชีวี 
ให้สิน้วงศ์พงศ์มงึอนัศกัดา ประจกัษ์แก่เทวาทกุราศี 
วา่แล้วกวดัแกวา่งพระแสงตรี ภมีูตดัเศียรกระเดน็ไป ฯ  

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 
 

จากบทพระราชนิพนธ์องก์ท่ี 1 ท่ีได้เขียนไว้ข้างต้นนี  ้ถอดความออกมาได้ว่า               
นนทกผู้ มีหน้าท่ีล้างเท้าเทวาอยู่ท่ีบันไดเขาไกรลาศ ทุกๆ ครัง้ เทวดาจะขึน้ไปเฝ้าพระอิศวรก็              
กลัน่แกล้งนนทกในขณะท่ีกําลงัล้างเท้า เช่น เขกศีรษะ ถอนผม และทบุตี นนทกเกิดความเจ็บใจ
เพราะถูกกลัน่แกล้ง จึงขึน้ไปขอพรแก่พระอิศวร เพ่ือป้องกันตนเอง  พระอิศวรฟังความดงันัน้จึง
ประทานนิว้เพชรให้ นิว้เพชรมีอิทธิฤทธ์ิมาก เม่ือใช้ชีไ้ปท่ีใคร ผู้นัน้จะถึงแก่ความตาย เม่ือนนทก 
ได้นิว้เพชรจึงเกิดความอหงัการณ์และคะนองฤทธ์ิ เวลาท่ีพวกเทวดานางฟ้ามาให้ล้างเท้า นนทก            
ก็ล้างให้ดงัเดิม แตเ่ทวดานางฟ้าก็ยงัคงกลัน่แกล้งนนทกเหมือนเดิม ทําให้นนทกโกรธและแค้นใจ 
จึงใช้นิว้เพชรชีเ้ทวดานางฟ้าล้มตายไปมากมาย เม่ือพระอินทร์ มาเห็นการกระทําของนนทกและ
สงสยัในอิทธิฤทธ์ิของนนทก จึงทราบความจากพระอิศวรว่าเป็น ผู้ประทานอิทธิฤทธ์ิให้แก่นนทก 
แต่ขณะนีน้นทกเกิดอหังการณ์พระอิศวรจึงรับสัง่ให้พระนารายณ์ลงไปปราบ พระนารายณ์จึง
แปลงร่างเป็นนางเทพอปัสรท่ีมีรูปร่างโสภา เม่ือนนทกเห็นก็เกิดความชอบพอ พระนารายณ์แปลง
จึงใช้อบุายว่าถ้าตนเองนัน้เป็นนางระบํา ถ้าท่านจะชอบพอก็ต้องสามารถร่ายรําตามได้ จึงแสร้ง
ทําทีเป็นร่ายรําและให้นนทกรําตาม เม่ือนนทกหลงกลอุบาย จึงร่ายรําตามแบบนางนารายณ์
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แปลงทกุกระบวนท่า จนถึงท่านาคาม้วนหาง ท่ีชีข้าไปท่ีตนเอง นนทกไม่ทราบถึงกลอบุายจึงชีไ้ป 
ท่ีขาตนเองบ้างทําให้นนทกขาหกั หลงัจากนนทกแพ้พ่าย นางนารายณ์แปลงจึงกลบัร่างมาเป็น
ดงัเดมิ และใช้เท้าเหยียบนนทกไว้ เม่ือนนทกเห็นวา่ตนนัน้หลงกลอบุายพระนารายณ์จงึคบัแค้นใจ
และต่อว่า พระนารายณ์ว่าเอาเปรียบ เพราะตนมีเพียงนิว้เพชรเพียงนิว้เดียว พระนารายณ์                 
จึงกล่าวกับนนทกว่าให้ไปเกิดใหม่เป็นทศกัณฐ์ มีสิบเศียรย่ีสิบกรทรงอํานาจและศกัดานุภาพ
สามารถเหาะเหินเดินอากาศได้ ส่วนพระนารายณ์จะอวตาร ไปเกิดเป็นมนุษย์มีเพียงสองศรเป็น
อาวธุคูมื่อ และจะตามไปสงัหารให้สิน้ทัง้พงษ์อสรู เม่ือกลา่วจบ ก็ตดัศีรษะนนทกทนัที 

เนือ้เร่ืองต่อไปนัน้ การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 
2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ได้มีการสร้างสรรค์บทใหม่ โดยการตดัตอ่บทเพ่ือให้ได้ใจความ ทําให้
เร่ืองราวมีความตอ่เน่ืองและรวดเร็วทนัใจผู้ชม จากการศกึษาหนงัสือวรรณกรรมสมยัรัตนโกสินทร์ 
บทละครเร่ืองรามเกียรติ์ พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ท่ี
กรมศิลปากรจดัพิมพ์เผยแพร่ในปี พ.ศ. 2540 ทําให้ผู้วิจยัพบว่า ตอนท่ีผู้ออกแบบตดัตอนออกไป
นัน้ ได้แก่ ตอนเกิดทศกณัฐ์ กุมภกรรณ ตอนทศฏณัฐ์หกัไม้ในสวนพระอรชุน ตอนเวสสญุาณจุต ิ
เกิดพิเภก ทตูขร ตรีเศียร สํามนกัขา ตอนท้าวโคดมบวช ตอนฤาษีโคดมสร้าง นางอจันา ตอนเกิด
นางสวาหะ ตอนพระอินทร์ได้นางอจันา เกิดโอรส ตอนพระอาทิตย์ได้นางอจันา เกิดโอรส ตอนนาง
สวาหะตดัพ้อ ฤาษีโคดมเส่ียงลกู ตอนนางอจันา นางสาวหะ ถกูสาป ตอน พระอินทร์พระอาทิตย์
สร้างเมืองขีดขินให้ลกูเป็นพญากากาศและสคุรีพ ตอนท้าวมหาชมพเูป็นมิตรกบัพญากากาศ ตอน
พระอิศวรให้พระพายช่วยนางอจันา ตอนเกิดหนมุาน ตอนพระอมุสาปหนมุาน ตอนพระอิศวรให้
หนมุานและชมพพูานอยูก่บัพญากากาศ ตอนเทวานางฟ้าจบัระบํา ตอนรามสรูชิงแก้วเมขลา ตอน
รามสรูรบพระอรชนุ ตอนเขาพระสเุมรุเอียง ตอนสคุรีพหาวิธีดงึเขาพระสเุมรุให้ตรง ตอนพญากา
กาศได้เป็นพาลีธิราช ตอนพระอิศวรฝากผอบใส่นางดาราไปให้สคุรีพ ตอนพาลีสาบาน ตอนพาลี
ได้นางดารา ตอนเกิดทศรถโอรสอชับาล ตอนอตนัตา วชิรา และวิสตูฤาษี บําเพ็ญพรต ตอนนาง
นาคสมจรงูดิน ตอนนางนาคแค้นพระฤาษี นางกบคิดตายแทน ตอนพระฤาษีชุบนางกบแล้วให้
นามว่านางมณโฑ ตอนนางมณโฑอยู่กับพระอุมา ตอนพญากาลนาครบสหมลิวนั ตอนทพันาค
ได้เปรียบ ตอนสหมลิวนัขอกําลงัลสัเตียนยกทพัไปช่วย ตอนพญานาคอ่อนน้อม, ตอนพญานาค
ถวายราชธิดา, ตอนทศกณัฐ์ได้ประทานราชธิดานาค ตอนทศกณัฐ์ครองลงกา ตอนลสัเตียนตาย 
ตอนวิรูฬหกขึน้เฝ้าพระอิศวร ตอนวิรูฬกขว้างสงัวาลถูกเขาไกรลาสทรุด ตอนพระอิศวรให้หา
ทศกณัฐ์ ตอนทศกณัฐ์ผลกัเขาไกรลาสตรง ตอนทศกณัฐ์ขอประทานพระอมุา ตอนพระนารายณ์
อบุายให้ทศกณัฐ์คืนพระอมุา ตอนทศกณัฐ์ขอประทานมณโฑ ตอนทศกณัฐ์อุ้มมณโฑผ่านขีดขิน 
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ตอนพาลีชิงได้มณโฑ ตอนทศกัณฐ์หนี ตอนพาลีพามณโฑเข้าเมือง ตอนทศกณัฐ์คลุ้มคลัง่ ตอน
กมุภกรรณและพิเภกคิดช่วย ตอนฤาษีโคบตุรแนะอบุาย ตอนทศกณัฐ์ไปหาองัคตมนีุ ตอนองัคต
มนีุว่ากล่าวพาลี ตอนองัคตมนีุแหวะครรภ์มณโฑเอาลกูใส่ท้องแพะ ตอนทศกัณฐ์ได้มณโฑ คืน 
ตอนเกิดองคต ตอนพิธีสรงองคต ตอนทศกณัฐ์คิดฆ่าองคต ตอนทศกณัฐ์แปลงเป็นป ูตอนพาลีรบ
ปู ตอนพาลีจับทศกัณฐ์ได้ ตอนองคตได้ทศกัณฐ์ลากเล่นต่างปู ตอนพาลีปล่อยทศกัณฐ์ ตอน
ทศกณัฐ์ถอดจิต ตอนกเุปรันไปเขาไกรลาส ตอนทศกณัฐ์อยากได้บษุบกแก้ว ตอนทศกณัฐ์รบกเุป
รัน ตอนกุเปรันไหนีไปพึ่งพระอิศวร ตอนทศกัณฐ์ถูกงาปักอก ตอนทศกัณฐ์ได้บุษบก ตอน                     
พระวิษณุกรรม์เล่ือยงาท่ีอกทศกัณฐ์ ตอนหนุมานออกจําศีล ตอนทศกัณฐ์เท่ียวสําราญ ตอน                    
นางมณโฑขึน้บุษบาเส่ียงทาย ตอนรณพักตร์เรียนศิลปศาสตร์ ตอนรณพักตร์  ได้ศรสามเล่ม 
ตอนสหมลิวนัตัง้ด่านรักษาเมือง ตอนสหมลิวนัห้ามลกูคบทศกัณฐ์ ตอนสหมลิวนัตาย มหายม
ยกัษ์ครองบาดาล ตอนทศกณัฐ์ให้รณพกัตร์ไปรบพระอินทร์ ตอนรณพกัตร์ยกทพั ตอนพระอินทร์
ยกทพั ตอนพระอินทร์รบรณพกัตร์ ตอนพระอินทร์หนี ตอนรณพกัตร์ได้ช่ืออินทรชิต ตอนมาลีเก็บ
ดอกไม้ ตอนนนทกาลเอาดอกไม้ทิง้มาลี ตอนนนทกาลถกูสาป ตอนนนทกาลกลายเป็นทรพา ตอน
เกิดทรพี ตอนเทวารักษาทรพี ตอนมหายมยกัษ์ตาย ตอนไมยราพเรียนวิชา ตอนไมยราพถอด
ดวงใจ ตอนท้าวไกยเกษทรงพระสุบิน ตอนท้ายไกยเกษถวายธิดาแก่โอรสท้าวอัชบาล ตอน                 
ไกยเกษีจากเมือง ตอนไกยเกษีถึงอยธุยา ตอนทูตไกยเกษเฝ้าท้าวอชับาล ตอนไกยเกษีเข้าเฝ้า 
ตอนอภิเษกทศรถ ตอนอชับาลเชือดเนือ้แลกเนือ้ทราย ตอนอชับาลตาย ตอนทศรถชมสวน ตอน 
ปทูตทันตยักษ์รุกรานสวรรค์ ตอนพระอินทร์เชิญทสรถปราบปทูตทันต์ ตอนไกยเกษีตามเสด็จ 
ตอนทศรถปราบปทูตทันต์ ตอนเพลารถทศรถขาด ตอนไกยเกษีเอาแขนสอดแทนเพลารถ ตอน 
ปทูตทนัต์ตาย ตอนทศรถประทานพรไกยเกษี ตอนชาวสวรรค์ร่ืนเริง ตอนพระอินทร์ถวายรถแก้ว
ทศรถ ตอนเมืองโรมพตัฝนแล้ง ตอนท้าวโรมพตัสงัเวยเทวดา ตอนนายพรานแจ้งเหตฝุนแล้ง ตอน
ท้าวโรมพดัส่งธิดาไปทําลายตบะกไลโกฏ ตอนอรุณวดีล้างตบะ กไลโกฏ ตอนกไลโกฏเข้าเมือง
โรมพตั ตอนฝนฟ้ากลบับริบูรณ์ ตอนทศรถดําริทําพิธีขอบุตร ตอนทศรถนิมนต์ส่ีฤาษี ตอนส่ีฤาษี
แนะนําให้นิมนต์กไลโกฏ ตอนทศรถยกทพัมาโรมพตั ตอนเสนาแจ้งความประสงค์ท่ีมา ตอนท้าว
โรมพตัเชิญทศรถเข้าเมือง ตอนทศรถนิมนต์กไลโกฏ ตอนกไลโกษและส่ีฤาษีไปอยธุยา และตอน 
กไลโกฏคดิเชิญพระนารายณ์อวตาร  

โดยเนือ้เร่ืองท่ีตดัออกไปนัน้จะกลา่วถึงหลงัจากท่ีนนทกโดนฆา่และไปกําเนิดเป็น

ทศกัณฐ์ได้สร้างความเดือดร้อนให้กับโลกมนุษย์มากมาย ซึ่งจะเร่ิมด้วย ตอน เกิดทศกัณฐ์                
กมุภกรรณ ดงับทกลอนท่ีวา่ 
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  ครัน้ล้างนนทกมรณา   พระจกัราผู้ มีอชัฌาสยั 
เหาะระเห็จเตร็จฟ้าด้วยวอ่งไว ไปยงัเกษียรวารีฯ 

เม่ือนัน้ ฝ่ายนางรัชดามเหสี 
องค์ท้าวลสัเตียนธิบดี เทวีมีราชบตุรา 
คือวา่นนทกมากําเนิด เกิดเป็นพระโอรสา 
ช่ือวา่ทศกณัฐ์กมุารา สบิเศียรสบิหน้าย่ีสบิกร 
อนัน้องซึง่ถดัมานัน้ ช่ือกมุภกรรณชาญสมร 
องค์พระบติเุรศมารดร มิให้อนาทรสกันาทีฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

ในฉากนีจ้ะกล่าวถึงเม่ือนนทกสิน้ชีวิตแล้วได้กําเนิดเป็นุตรของนางรัชดา และ
ท้าวลสัเตียน ช่ือวา่ทศกณัฐ์ มีสบิเศียร ย่ีสบิกร และมีน้องชายช่ือกวา่กมุภกรรณ 

จากนัน้เนือ้เร่ืองได้ดําเนินเร่ืองราวแต่ละตอนดงัท่ีกล่าวมา จนถึงตอนกไลโกฏ           
คดิเชิญพระนารายณ์อวตาร ดงับทกลอนท่ีวา่ 

  
 เม่ือนัน้ พระกไลโกฏดาบส 
ฟังเทวบรรหารมธุรส จึง่ตอบพจนารถวาที 
บดันีโ้ลกาเกิดยคุ ทนทกุข์เร่าร้อนดัง่เพลงิจ่ี 
บรรดาคณะโยคี ขาดท่ีจําเริญภาวนา 
ด้วยสามพระเป็นเจ้าประสาทพร ทัง้อาวธุศลิป์ศรแก่ยกัษา 
มนัจึง่เท่ียวทําอหงัการณ์ องอาจหยาบช้ากําเริบฤทธ์ิ 
เห็นแตท่ศรถสริุย์วงศ์ เป็นพงศ์บรมจกัรกฤษณ์ 
เหมือนฉตัรแก้วกัน้โมลศิ ทกุทิศได้พึง่บทมาลย์ 
เธอก็ไร้โอรสยศยง จะสืบวงศ์กษัตริย์มหาศาล 
ขอเชิญนารายณ์อวตาร ไปปราบพวกพาลอสรีุ 
จะได้เย็นในทัง้ไตรจกัร เป็นป่ินปักเศียรเกล้าเกศี 
จะปรากฏพระยศทัว่ธาตรี พระโมลีโลกจงเมตตา ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 
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จากบทพระราชนิพนธ์ท่ีได้เขียนไว้ข้างต้นนี ้กล่าวถึงพระฤาษีกไลโกฏได้รับรู้ถึง
ความเดือดร้อนท่ีเกิดจากทศกณัฐ์ จงึได้เชิญพระนารายณ์อวตารลงไปเพ่ือปราบทศกณัฐ์ 

เม่ือสิน้สุดบทกลอนนี  ้บทการแสดงต่อจากนีคื้อ ตอน กไลโกฏเฝ้าพระอิศวร             
ซึง่ผู้ออกแบบได้นําบทตอนนีม้าแสดงในองก์ท่ี 2 พระนารายณ์อวตาร คือ 

 
องก์ที่ 2 พระนารายณ์อวตาร 

 
ฉาก  1  พระอศิวรรับส่ังให้ท้าวมัฆวานไปเชิญพระนารายณ์มาเฝ้า 

 เม่ือนัน้ พระอิศวรบรมนาถา 
ได้ฟังมีเทวบญัชา ไมแ่จ้งกิจจาฤาฉนัใด 
ปางนีก็้เป็นไตรดายคุ จึง่เกิดทกุข์โดยโลกวิสยั 
ซึง่จะให้นารายณ์ลงไป ก็ต้องในไวกณูฐ์อวตาร 
วา่แล้วจึง่องค์พระศลีุ มีเทวราชบรรหาร 
ตรัสสัง่แก่ท้าวมฆัวาน ท่านจงไปเชิญนารายณ์มา ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

ฉาก 1 กลา่วถึงพระอิศวรมีรับสัง่ให้พระอินทร์ไปเชิญพระนารายณ์ 

ฉาก  2  ห้วงมหาสมุทร 

 เม่ือนัน้ หสันยัน์เจ้าตรัยตรึงศา 
ทัง้ฝงูเทวญัอนัศกัดา ถวายบงัคมลาแล้วเหาะไป ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

ฉาก 2 กลา่วถึงพระอินทร์รับบญัชาและเดนิทางไปเฝ้าพระนารายณ์ 
 

ฉาก  3  พระนารายณ์ตื่นจากพระบรรทมบนหลังพระยาอนันตนาคา 

 ครัน้ถึงเกษียรชลธาร เชิงเขาจกัรวาลสงูใหญ่ 
เห็นองค์พระนารายณ์ฤทธิไกร ไสยาสน์เหนือหลงันาคา 
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องค์นางพระศรีอยูเ่บือ้งซ้าย พระลกัษมีโฉมฉายอยูเ่บือ้งขวา 
โกสีย์กบัฝงูเทวา จึง่ถวายวนัทาพร้อมกนั ฯ 
 เม่ือนัน้  โฉมพระลกัษมีสาวสรรวค์ 
เห็นองค์มฆัวานกบัเทวญั มาบงัคมคลัพระจกัรา 
พระมารดาโลกทัง้สาม จึง่ถามเจ้าตรัยตรึงศา 
ดกูรองค์อมรินทรา พาเทวญัมาด้วยอนัใด ฯ 
 เม่ือนัน้ โกสีย์ผู้ มีอชัฌาสยั 
จึง่ทลูเหตผุลแตต้่นไป วา่ไตรโลกได้ความเดือดร้อน 
บดันีพ้ระสยมภวูนาถ มงกฎุไกรลาสสงิขร 
ให้มาเชิญองค์พระส่ีกร บทจรไปในเพลานี ้ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

ฉาก 3 กล่าวถึงพระอินทร์และเทวดาทัง้หลายมาถึงยงัเกษียรสมทุร จึงได้ทลูแจ้ง
วา่พระอิศวรให้มาทลูเชิญไปเฝ้าท่ีเขาไกรลาส 

 
 เม่ือนัน้ องค์สมเดจ็พระลกัษมี 
มีเทวราชเสาวนีย์ วา่นีก็้แจ้งกิจจา 
แตพ่ระองค์พึง่ทรงไสยาสน์ จะปลกุเกรงราชโทษา 
แม้นเป็นการเร็วเจ้าโลกา จงปลกุนิทราพระจกัรี ฯ 
 เม่ือนัน้ องค์ท้าวหสันยัน์เรืองศรี 
ฟังเทวราชเสาวนีย์ อญัชลีุเป่าสงัข์ขึน้ทนัใด 
อนัฝงูเทวาก็บรรเลง พิณเพลงจําเรียงเสียงใส 
กาหลกึกก้องกลองชยั ประโคมมีไปเป็นโกลา ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

จากบทข้างต้น กลา่วถึงพระรัศมีแจ้งว่าพระนารายณ์บรรทมอยู่ พระอินทร์จึงเป่า
สงัข์ปลกุพระนารายณ์ 
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 เม่ือนัน้  องค์พระนารายณ์นาถา 
ไสยาสน์สนิทนิทรา เหนือหลงัพระยา ภชุงค์ 
ได้ยินเสียงประโคมโครมครืน้ สะดุ้งต่ืนหลากจิตพิศวง 
ลกุจากแท่นท่ีบรรทมทรง เห็นองค์หสันยัน์ธิบดี 
กบัฝงูทวยเทพเทวญั ลงมาพร้อมกนัทกุราศี 
จงึปราศรัยไถ่ถามทนัที มาหาเรานีด้้วยอนัใด ฯ 
 เม่ือนัน้ ท้าวโกสีย์ผู้ มีอชัฌาสยั 
จึง่สนองพระบญัชาไป บดันีท้า่นไทนกัพรต 
ทัง้ห้ามาทลูพระเป็นเจ้า วา่ไตรโลกร้อนเร่าดัง่เพลงิกรด 
จึง่จอมไกรลาสบรรพต มีมธุรสวาที 
ให้ข้ามาเชิญเบือ้งบาท พระทรงครุฑราชปักษี 
เสดจ็จากเกษียรวารี ไปเฝ้ายงัท่ีประชมุกนั ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

จากบทข้างต้นมีความว่า เม่ือพระนารายณ์ต่ืนขึน้ก็ทรงถามความจากพระอินทร์ 
จงึทราบความวา่โลกมนษุย์เกิดความเดือนร้อน จากนัน้จงึได้พากนัไปเฝ้าพระอิศวร 

 เม่ือนัน้ องค์พระนารายณ์รังสรรค์ 
ฟังท้าวมฆัวานเทวญั ทรงธรรม์ถวิลจินดา 
ตวักจูะต้องอวตาร ไปปราบหมูม่ารยกัษา 
พวกมนัล้วนมีฤทธา ศลิปศรศาสตราก็เพริศพราย 
ผู้ เดียวจะเค่ียวฆา่เข็ญ เห็นจะไมสํ่าเร็จโดยงา่ย 
จะแสนลําบากยากกาย คดิแล้วบา่ยพกัตร์มาบญัชา 
ดกูรนงลกัษณ์ลกัษมี ชนนีโลกยอดเสน่หา 
พ่ีอวตารไปผลาญอสรุา แสนเวทนาถึงเก้าครัง้  
บดันีอ้สรีุมนัมีฤทธ์ิ พ่ีคดิเห็นยากกวา่ปางหลงั 
ขอเชิญเจ้าผู้ ร่วมชีวงั ทัง้พญาบลัลงัก์นาคี 
ลงไปช่วยกนัปราบยคุ ให้โลกเป็นสขุเกษมศรี 
วา่แล้วจบัสงัข์โมลี จกัรแก้วมณีคทาวธุ 
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พาพระลกัษมีลีลาศ จากอาสน์วารีกระษีร์สมทุร 
สององค์ขึน้ทรงพญาครุฑ ภชุงค์เทวญัก็ตามมา 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

จากบทข้างต้นมีความว่า เม่ือพระนารายณ์จะต้องอวตารลงไปปราบอสรู จึงชวน
พระลกัษมี พญาอนนัตนาคราช และตรี จกัร สงัข์ คทา ลงไปเฝ้าพระอิศวร 

 ครัน้ถึงไกรลาสสงิขร ชวนองค์บงัอรเสน่หา 
ทัง้พญาอนนัตนาคา เข้าไปวนัทาพระศลีุ ฯ 
 เม่ือนัน้ องค์พระอิศวรเรืองศรี 
กบัพญาภชุงค์บลัลงัก์อาสน์ ภวูนาถช่ืนชมสโมสร 
แจ้งเหตแุก่องค์พระส่ีกร วา่โลกเดือดร้อนดัง่อคัคี 
ปางนีเ้จ้าจงอวตาร ไปปราบพวกพาลยกัษี 
เป็นหน่อทศรถธิบดี ในราชธานีอยธุยา 
จะได้พํานกัแก่ไตรโลก ดบัโศกให้เยน็ทกุทิศา 
พระยศจะปรากฏทัง้โลกา ไปกวา่จะสิน้กปักลัป์ฯ  
 เม่ือนัน้ องค์พระนารายณ์รังสรรค์ 
ได้ฟังบรรหารพระทรงธรรม์ อภิวนัท์สนองพระวาที 
ซึง่พระองค์จะให้อวตาร ไปปราบพวกพาลยกัษี 
ให้ทราบร่ืนพา่งพืน้ธาตรี ครัง้นีเ้ห็นมีกําลงันกั 
แตข้่าปราบมาก็หลายยคุ เป็นสขุทัว่ไปทัง้ไตรจกัร 
ปางนีอ้สรูหมูย่กัษ์ เรืองฤทธ์ิสทิธิศกัดิม์หิมา 
แตผู่้ เดียวจะล้างอาธรรม์ จะไมส่ิน้พงศ์พนัธุ์ยกัษา 
จะขอคทาเพชรจกัรา ทัง้มหาสงัข์ทกัขิณาวฏั 
กบันาคอนัเป็นบลัลงัก์ทรง ไปเกิดร่วมวงศ์พงศ์กษัตริย์ 
ในมหานครจกัรพรรด ิ กําจดัอาธรรม์อนัธพาล 
ขอทัง้องค์พระลกัษมี ชนนีโลกยอดสงสาร 
กบัเทวาไปเป็นบริวาร จะได้ช่วยสงัหารกมุภณัฑ์ ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 
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จากบทข้างต้นมีความว่า พระอิศวรแจ้งเหตคุวามเดือนร้อนแก่พระนารายณ์ให้
ทรงทราบ พระนารายณ์จงึอวตารลงไปพร้อมกบับริวาร 

 
 เม่ือนัน้  พระอิศวรบรมรังสรรค์ 
ฟังพระภชุพงศ์ทรงสบุรรณ ทรงธรรม์จึง่กลา่ววาจา 
ยคุนีก็้แจ้งมาแตก่่อน วา่โลกจะเดือดร้อนไปภายหน้า 
จึง่จดัฝงูเทพโยธา ไปคอยช่วยเขน่ฆา่ราวี 
ล้วนกําเนิดเกิดในประยรูวงศ์ พงศ์พญาพานรเรืองศรี 
ทัง้ชมพขีูดขินธานี แตล่ะคนยอ่มมีปรีชาชาญ 
เจ้าไปเถิดเกิดเป็นกษัตริย์ สริุย์วงศ์จกัรพรรดมิหาศาล 
ทรงนามพระรามอวตาร ในสถานกรุงศรีอยธุยา 
จกัรเป็นพระพระยศยง ถดัองค์พระนารายณ์เชษฐา 
ฝ่ายสงัข์บลัลงัก์นาคา เป็นพระลกัษณ์อนชุาฤทธิรอน 
อนัซึง่คทาวราวธุ เป็นพระสตัรุดชาญสมร 
องค์พระลกัษมีบงัอร ไปเกิดในนครลงกา 
ช่ือวา่สีดานงลกัษณ์ เป็นบตุรทศพกัตร์ยกัษา 
จงไปศรีสวสัดิว์ฒันา อยา่มีโรคาเภทภยั ฯ  

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

จากบทข้างต้นมีความว่า พระอิศวรจึงมีบญัชาให้เทพลงไปจุติเพ่ือช่วยเหลือ           
พระนารายณ์ปราบอสรู โดยมีพระนารายณ์อวตารไปเกิดเป็นพระราม จกัรไปเกิดเป็นอนชุานามว่า
พระพรต บลัลงัก์นาคและสงัข์ไปเกิดเป็นพระลกัษมณ์ ส่วนคทาไปเกิดเป็นพระสตัรุด พระลกัษมี
เกิดเป็นนางสีดา 

 
ฉาก  4  เทวดาอาสาไปสู้ศึก 

 เม่ือนัน้ ฝงูเทพเทวาน้อยใหญ่ 
ตา่งทลูอาสาพระภวูไนย จะขอไปเป็นพลพระอวตาร 
มาล้างเหลา่อสรุพาลา ท่ีหยาบช้าเบียนโลกทกุสถาน 
พระราหฤูทธิไกรชยัชาญ เป็นทหารช่ือนิลปานนั 
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พระพนิายนัน้เป็นนิลเอก พระพิเนกนัน้เป็นนิลขนั 
พระเกตเุป็นสนีกมุิตนั พระองัคารเป็นวิสนัตราวี 
พระพิมพานต์จะเป็นโกมทุ พระสมทุรนิลราชกระบ่ีศรี 
พระเพลงิเป็นนิลนนท์มนตรี พระเสารีเป็นนิลพานร 
พระศกุร์เป็นนิลปาสนั พระหสันัน้มาลนุทเกสร 
พระพธุเป็นสรุเสนฤทธิรอน พระจนัทรเป็นสตัพลี 
วิรูฬหกวิรูปักษ์สองตระกลู เป็นเกยรูมายรูกระบ่ีศรี 
เทวญัวานรนอกนี ้ บาญชีเจ็ดสบิเจ็ดสมดุตรา ฯ 
 เม่ือนัน้ พระมงกฎุไกรลาสสงิขร 
ครัน้สิน้หมูเ่ทพนิกร ภธูรช่ืนชมยนิดี 
จึง่ประสาทพระมนต์สญชีพให้ พระกไลโกฏฤาษี 
จงตัง้กาลากิจพิธี จะเกิดกองอคัคีขึน้มา 
 ครัน้ถ้วนสามราตรีกาล บนัดาลธรณีเล่ือนลัน่ 
บงัเกิดเพลงิพลุง่เป็นเปลวควนั แสงนัน้รุ่งโรจน์เรืองไป 
บดัเด๋ียวอสรูทนูถาดทอง ผดุขึน้ในกองเพลงิใหญ่ 
มีก้อนข้าวทิพย์อนัพงึใจ ส่ีปัน้ในถาดโอชา 
กลิน่นัน้หอมฟุ้ งตลบ อบไปทัว่ทศทิศา 
ปรากฏถึงเกาะลงกา ด้วยอานภุาพฤทธี ฯ  

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

ฉาก 4 มีความวา่ พระราห ูเป็นนิลปานนั พระพินายเป็นนิลเอก พระพิเนกเป็นนิล
ขนั พระเกตเุป็นสนีกมุิตนั พระองัคารเป็นวิสนัตราวี พระพิมพานต์เป็นโกมทุ พระสมทุรเป็นนิลราช 
พระเพลงิเป็นนิลนนท์มนตรี พระเสารีเป็นนิลพานร พระศกุร์เป็นนิลปาสนั พระหสัเป็นมาลนุทเกสร 
พระพธุเป็นสรุเสนฤทธิรอน พระจนัทรเป็นสตัพลี วิรูฬหก เป็นเกยรู วิรูปักษ์เป็นมายรู หลงัจากท่ี
เหล่าเทวดาอวตารลงไป พระอิศวรจึงมีบญัชาใช้พระฤาษีกไลโกฏ โดนมอบมนต์สญชีพ เพ่ือประ
พิธีหงุข้าวทิพย์จํานวนส่ีปัน้จนสง่กลิน่หอมไปถึงเกาะลงกา 

 
จากบทพระราชนิพนธ์องก์ท่ี 2 ท่ีได้เขียนไว้ข้างต้นนี ้ถอดความออกมาได้ว่า เม่ือ 

นนทกตายแล้วจึงไปเกิดเป็นทศกณัฐ์เท่ียวรุกรานชาวโลกให้ได้รับความเดือดร้อน พระอินทร์ จึงไป
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เฝ้า  พระอิศวรทูลขอให้พระนารายณ์อวตารลงไปเกิดเป็นพระรามเพ่ือบําราบทศกัณฐ์               
พระนารายณ์จึงตอบรับเทวบญัชาจากพระอิศวร เพ่ือจะไปเกิดเป็นพระรามพร้อมด้วยพระลกัษมี
ไปเกิดเป็นนางสีดา ส่วนเทพศาสตราวุธและบัลลังก์ท่ีสถิต อาทิ จักรไปเกิดเป็นอนุชานามว่า              
พระพรต บลัลงัก์นาคและสงัข์ไปเกิดเป็นพระลกัษมณ์ ส่วนคทาไปเกิดเป็นพระสตัรุด ในการนี ้
บรรดาเทวดาน้อยใหญ่ตา่งทลูรับอาสาพระอิศวร และจตุลิงไปเกิดเป็นไพร่พลของพระรามโดยถ้วน
หน้า หลงัจากนัน้พระอิศวรจงึมีบญัชาให้พระฤาษีกไลโกฏไปตัง้พิธีหงุข้าวทิพย์  

 
องก์ที่ 3 กรุงลงกาและอโยธยา 

 
ฉาก  1  นางมณโฑได้กล่ินข้าวป้ัน 

 เม่ือนัน้ ฝ่ายนางมณโฑมารศรี 
อยูใ่นปราสาทรูจี เทวีหอมกลิน่จบัใจ 
ให้เกิดเดือดร้อนรําคาญ จะทนทานความอยากก็ไมไ่ด้ 
ประนมกรทลูวอนผวัไป ภวูไนยจงทรงพระเมตตา 
หอมสิง่อนัใดโอชารส ปรากฏซบัซาบนาสา 
เมียอยากสดุทนพ้นปัญญา ดัง่วา่จะสิน้ชีวนั 
แม้นมาตรมิได้ดัง่ใจคดิ ชีวิตจะม้วยอาสญั 
ทลูพลางโศกาจาบลัย์ กลัยาไมเ่ป็นสมประดี ฯ 
 เม่ือนัน้  ทศเศียรสริุย์วงศ์ยกัษี 
เห็นนางวา่วอนแล้วโศกี อสรีุสวมสอดแล้วกอดไว้ 
จึง่มีสนุทรวาจา แก้วตาพ่ียอดพิสมยั 
จะแสนโศกาไปวา่ไร พ่ีจะหามาให้เยาวมาลย์ 
วา่แล้วสัง่กากนาสรู ผู้ประยรูญาตอิาจหาญ 
ท่านจงบนิขึน้คคันานต์ ตามกลิน่หอมหวานนีไ้ป 
หาให้ทัว่ทศทิศา เอารสทิพย์มาให้จงได้ 
จะปนูบําเหน็จให้ถึงใจ โดยในความชอบครัง้นี ้ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 
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ในบทกลอนนีมี้ความว่า เม่ือนางมณโฑได้กลิ่นข้าวทิพย์จึงอ้อนวอนให้ทศกณัฐ์
นํามาให้ ทศกณัฐ์จงึสัง่นางกากนาสรู ให้ไปนําข้าวทิพย์มาให้จงได้ 

 
ฉาก  2  กากนาสูรขโมยข้าวป้ัน 

 บดันัน้ นางกากนาสนูยกัษี 
รับสัง่แล้วถวายอญัชลุี อสรีุก็แปลงกายา ฯ 
 บดัเด๋ียวเพศยกัษ์ก็กลบักลาย เป็นกายกากนายกัษา 
ใหญ่หลวงกําลงัมหิมา บนิขึน้เมฆาด้วยวอ่งไว ฯ 
 ร่อนแลดไูปในเวหน จบสกลทวีปน้อยใหญ่ 
เห็นโรงมณฑปอําไพ ท่ีในกรุงศรีอยธุยา 
กลิน่ทิพย์โอชากระยารส ปรากฏฟุ้ งขึน้บนเวหา 
ดีใจบนิตรงลงมา โฉบโรงกาลาพิธี ฯ 
 เม่ือนัน้  ฝ่ายคณะพระมหาฤาฏี 
บริกรรมสํารวมอินทรีย์ ได้ยินเสียงม่ีก็ตกใจ 
ลืมเนตรขึน้จากภาวนา แลไปเห็นกาตวัใหญ่ 
สองตานัน้แดงดัง่แสงไฟ บนิวูม่าในคคันานต์ 
โฉบตรงลงด้วยกําลงั โรงพิธีพงัไปทัง้ด้าน 
ดาบสลกุขึน้ลนลาน วิ่งพา่นไมเ่ป็นสมประดี ฯ 
 บดันัน้ นางกากนาสรูยกัษี 
ทําลายโรงลอ่ยยบัด้วยฤทธี สกลุณีแลเห็นกมุภณัฑ์ 
ชถูาดทองไว้เหนือเกล้า มีข้าวทิพย์อยูส่ี่ปัน้ 
โผลงด้วยใจชาญฉกรรจ์ คาบได้กึ่งปัน้ก็บนิมา ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

ฉาก 2 มีความว่า นางกากนาสรูรับบญัชาจึงรีบเหาะไปยงักรุงอโยธยาและโฉบ
ข้าวทิพย์มาได้เพียงคร่ึงปัน้ 
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ฉาก  3  นางมณโฑเสวยข้าวป้ัน 

 ครัน้ถึงลงกาพระนิเวศน์ ก็กลายเพศจากกากปักษา 
ถือก้อนข้าวทิพย์อนัโอชา เข้ามาถวายอสรีุ ฯ 
 เม่ือนัน้ ทศเศียรสริุย์วงศ์ยกัษี 
รับเอาก้อนข้าวด้วยยินดี ดัง่ได้มณีจินดา 
หอมประทินกลิน่รสอาบอบ ฟุ้ งตลบซาบซา่นนาสา 
สง่ให้องค์อคัรชายา แก้วตาจงเสวยให้สําราญ ฯ 
 เม่ือนัน้ นางมณโฑเยาวยอดสงสาร 
รับเอาข้าวทิพย์อนัโอฬาร เยาวมาลย์ก็เสวยทนัใด 
รสซาบทกุเส้นโลมา สธุาโภชน์ฟากฟ้าไมเ่ปรียบได้ 
ผิวพรรณผดุผอ่งอําไพ พกัตร์ดัง่แขไขไมร่าคี ฯ  

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

ฉาก 3  มีความว่า กากนาสูร นําข้าวทิพย์มาถวายแก่นางมณโฑ และนางก็ได้
เสวยทนัที 

 
ฉาก  4  สามมเหสีรับข้าวป้ัน 

 เม่ือนัน้ พระกไลโกฏิดาบส 
ครัน้เห็นองค์ท้าวทศรถ จึง่มีพจนารถวาจา 
อนัซึง่ภารกิจพิธี บดันีเ้สร็จดัง่ปรารถนา 
บงัเกิดข้าวทิพย์อนัโอชา ด้วยอานภุาพตบะกรรม์ 
แตมี่กากนาสาธารณ์ บนิทะยานโฉบไปคร่ึงปัน้ 
ต้องคําพระอิศวรทรงธรรม์ สามก้อนกึง่นัน้ไมร่าคนิ 
วา่แล้วหยิบเอาสธุาโภชน์ ปัน้หนึง่เอมโอชด้วยรสกลิน่ 
ให้เกาสริุยายพุาพิน กินเถิดจําเริญสวสัดี 
แล้วหยิบปัน้หนึง่สง่ให้ แก่โฉมนางไกยเกษี 
อนันางสมทุรเทวี ให้ปัน้หนึง่กบัท่ีเหลือกา ฯ 
 เม่ือนัน้ สามพระมเหสีเสน่หา 
รับเอาข้าวทิพย์นัน้มา กลัยาเสวยสําราญใจ 
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อนักลิน่รสากระยาหาร หอมหวานไมมี่ใครเปรียบได้ 
ซบัซาบอาบอิม่ทัว่ไป ทัง้ในสกนธ์อินทรีย์ ฯ 
 เม่ือนัน้ ฝ่ายห้าพระมหาฤาษี 
กบัพวกคณะโยคี ครัน้เสร็จพิธีก็อวยพร 
พระองค์จงอยูใ่ห้สําราญ รูปผู้อาจารย์จะลาก่อน 
วา่แล้วพากนับทจร ออกจากพระนครอยธุยา ฯ  
 เม่ือนัน้ ท้าวทศรถนาถา 
สมคดิเหมือนจิตเจตนา ปรีดาดัง่ได้โสฬส 
จึง่พาสามองค์ทรงลกัษณ์ ผอ่งพกัตร์เอ่ียมองค์อลงกต 
ทอดกรออ่นงามช้อยชด บทจรมาปราสาทมณี ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

ฉาก 4 มีความวา่ พระฤาษีกไลโกฏมอบข้าวทิพย์ให้กบัท้าวทศรถ เพ่ือนําไปให้กบั
พระมเหสีทัง้สามคือ นางเกาสริุยา นางสมทุรเทวี 

 
ฉาก  5  นางฟ้าเทวดาฉลองพระนารายณ์อวตาร 

  เม่ือนัน้ ฝ่ายองค์พระนารายณ์เรืองศรี 
ครัน้ได้ศภุฤกษ์สวสัดี อญัชลีุลาเจ้าโลกา 
ชวนพระลกัษมีศรีสมร บงัอรเยาวยอดเสน่หา 
ทัง้พญาอนนัตนาคา มาเราจะพากนัไป 
ตรัสแล้วเสดจ็อวตาร สามโลกสะท้านสะเทือนไหว 
ลงสูพ่ระครรภ์ทรามวยั ในองค์นางเกาสริุยา 
จกัรแก้วเข้าครรภ์เทวี นางไกยเกษีเสน่หา 
คทาสงัข์บลัลงัก์นาคา มาเข้าครรภ์สมทุรนางคราญ 
องค์พระลกัษมีประไพพกัตร์ ร่วมรักคูชี่พสงัขาร 
เข้าครรภ์มณโฑเยาวมาลย์ พร้อมวนัอวตารพระจกัรี ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 
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ฉาก 5  มีความว่า พระนารายณ์และผู้ติดตามได้ไปเกิดในครรภ์ของพระมเหสีทัง้สาม คือ 
พระนารายณ์ไปเกิดครรภ์ของนางเกาสริุยา จกัรแก้วไปเกิดในครรภ์ของนางไกยเกษี และคทา สงัข์ 
บลัลงัก์นาคา ไปเกิดในครรภ์ของสมทุรเทวี 

 
  เม่ือนัน้ เทพบตุรนางฟ้าทกุราศี 

เห็นพระนารายณ์ฤทธี กบัพระลกัษมีร่วมใจ 
ทัง้คทาจกัสงัข์บลัลงัก์นาค อวตารจากเกษียรสมทุรใหญ่ 
ไปเป็นมนษุย์วฒุิไกร พวกภยัจะม้วยด้วยฤทธา 
ตา่งองค์โปรยทิพย์มาลาลาศ อภิวาทน์อวยพรถ้วนหน้า 
เป่าสงัข์ดงัสนัน่ลัน่ฟ้า เทวาก็จบัระบําบนั 
ยกัย้ายถ่ายเทเลห์่กล แยบยลชัน้เชิงบดิผนั 
ตีวงลดเลีย้วเกีย้วพนั เทวญักัน้กางนางไว้ 
ฉวยฉดุยดุชายสไบทรง แทรกเปล่ียนเวียนวงขวกัไขว ่
สาวสวรรค์หนัหลีกเล่ียงไป เทวญักระชัน้ไลต่ามมา 
นางเทพอปัสรเวียนซ้าย เทเวศร์เรียงร่ายเวียนขวา 
สาวสวรรค์หนัลอ่เทวา ทําท่ามิให้ใกล้ชิด 
นางเทพอปัสรศรี แตช่ม้อยคอยทีจะเบ่ียงบดิ 
สลดัปัดกรสรุาฤทธ์ิ แสนสําราญบานจิตทกุเทวา ฯ 
 เม่ือนัน้ ฝงูนางอปัสรเสน่หา 
รําลอ่คลอเคียงเข้ามา นยันาชม้อยคอยที 
ครัน้เทวญักระชัน้เข้าชิด นางฟ้าทําจริตบดิหน้า 
รําร่ายกรายท่าม้าตีคลี มารศรีลอ่เลีย้วให้ตดิพนั 
เปล่ียนกรร่อนรําเยือ้งไหล ่ เทพบตุรเข้าใกล้ก็บดิผนั 
เยือ้งยกัผลกัมือเทวญั หนัวงเวียนไปข้างซ้าย 
เทเวศก็รําย้ายท่า มยรุาฟ้อนหางเฉิดฉาย 
นางรําเรียงหมอนกรกราย ชม้ายมา่ยเมียงเคียงไป 
เทพบตุรรําท่าเลียบถํา้ นางรําผาลาเพียงไหล ่
เทวารําเคล้าเย้ายัว่ใจ นางในสขุเกษมเปรมปรีดิ ์ฯ 
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 เม่ือนัน้ ฝ่ายฝงูเทวาในราศี 
รําเคล้านางเทพนารี ทําทีไขวค่ว้าเลียมลวน 
แล้วแซงเยือ้งยา่งเข้ากางกัน้ ทอดสนิทตดิพนัแย้มสรวล 
ฝงูเทพธิดาทํากระบวน รําทวนลอ่ร่ายชายตา 
เทวารําภมุรีเคล้า สพัยอกหยอกเย้าแล้วเวียนขวา 
นางรําสอดสร้อยมาลา วงมาเบือ้งซ้ายเทวินทร์ 
เทพบตุรเปล่ียนท่าเยือ้งกราย เหราเลน่สายกระสนิธุ์ 
อปัสรร่อนรําเป็นหงส์บนิ ผนัผินคอยทีป้องกนั 
เทเวศร์รําเคล้าเข้าให้ใกล้ เลีย้วไลไ่ขวค่ว้านางสวรรค์ 
ตา่งฉวยตา่งปัดพลัวนั เกษมสนัต์บนัเทิงพนัทวี ฯ 
 เม่ือนัน้ ฝงูเทพธิดามารศรี 
รําลอ่สรุาลยัในที ชายหนีโดยกระบวนระบําบนั 
ครัน้เทพบตุรเลีย้วไล ่ นางฟ้าค้อนให้แล้วผินผนั 
เทวาแทรกเปลี่ยนพลัวนั นางสวรรค์หลีกลอ่รอมา 
กรายกรร่อนร้องโอดครวญ โหยหวนงอนจริตประดษิฐ์ท่า 
ทําทีเลีย้วลอ่เทวา ด้วยมารยาแวบยลกลใน 
เห็นเทเวศร์เวียนขวาเข้ามากัน้ ทอดสนิทตดิพนัคว้าไขว ่
นางสวรรค์เวียนซ้ายชายไป มิให้สรุาลยัเข้าชิด 
อนัเทวานางฟ้าก็ช่ืนบาน ด้วยนารายณ์อวตารสําราญจิต 
ถวายพระศลีุมีฤทธ์ิ อนัประสทิธ์ิประเสริฐเลศิธาตรี ฯ 

(บทละครเร่ืองรามเกียรตพิระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช) 

ในฉากนีไ้ด้กลา่วถึงเหลา่บรรดาเทวดานางฟ้า พากนัร่ายรําแซซ้องด้วยความดีใจ 
และอวยชยัให้แก่พระนารายณ์และเหลา่เทวดาท่ีตดิตามไปช่วยกนัปราบทศกณัฐ์ โดยใช้การร่ายรํา
ท่ีมาจากท่ารําส่ีบทท่ีเป็นท่ารํามาตรฐานและถือเป็นรูปแบบของนาฏยศลิป์ไทย 

 
จากบทพระราชนิพนธ์องก์ท่ี 3 ท่ีได้เขียนไว้ข้างต้นนี  ้ถอดความออกมาได้ว่า                 

นางมณโฑ ได้กลิน่หอมของข้าวทิพย์ จงึเกิดความอยากเสวย ทศกณัฑ์ใช้ให้นางกากนาสรูไปขโมย
ข้าวทิพย์ มาจากพิธี นางกากนาสรูคาบข้าวทิพย์มาได้เพียงคร่ึงปัน้ นํามาให้นางมณโฑเสวย สว่น



115 
 
ข้าวทิพย์อีกสามปัน้คร่ึงพระฤาษีทลูถวายแก่ท้าวทศรถเพ่ือพระราชทานแก่พระมเหสีได้แก่ ปัน้ท่ี 1 
นางเกาสริุยา  ปัน้ท่ี 2 นางไกยเกษี และคร่ึงปัน้สดุท้ายให้นางสมทุรเทวี โดยฉากตอ่ไปกลา่วถึงการ
ลงไปจุติของพระนารายณ์ พระลกัษมี คทา จกัร สงัข์ และพญาอนนัตนาคราช ท่ีไปเกิดในครรภ์
ของ นางเกาสริุยา  นางไกยเกษี นางสมทุรเทวี และนางมณโฑ โดยมีเหลา่เทวดา – นางฟ้า แซซ้อง            
อวยชยั และร่วมแสดงความยินดี 

จากการวิเคราะห์บทการแสดงและเนือ้เร่ืองดงักล่าว ทําให้เห็นได้ว่าการแสดง
นารายณ์อวตาร ได้มีการสร้างสรรค์บทใหม่บนพืน้ฐานของเร่ืองเดิม โดยการลดทอนเนือ้เร่ือง 
เพ่ือให้เกิดความกระชับ รวดเร็ว และต่อเน่ือง ทําให้คนรุ่นใหม่สามารถใช้เวลาไม่นานในการ
ติดตามเร่ือง ชมแล้วรู้สึกไม่เบ่ือหน่าย ชวนติดตาม นอกจากนีอ้าจทําให้คนรุ่นใหม่หวนกลบัไป
ค้นคว้าศกึษาในตอนท่ีตดัออกไปจากสิง่ท่ีมีอยูด่ัง้เดมิ สําหรับผู้ ท่ีต้องการมีเวลามากขึน้ 

 
2) การใช้บทการแสดงที่ยงัคงรักษาประเดน็หลักที่เป็นหวัใจของเร่ือง  
 
การใช้บทการแสดงท่ียังคงรักษาประเด็นหลกัท่ีเป็นหัวใจของเร่ือง เป็นการให้

ความสําคญัของเนือ้เร่ืองท่ีถือวา่เป็นแก่นแท้ของเร่ืองคณุธรรม หวัใจของเร่ืองรามเกียรติ์ท่ีแฝงด้วย
คติธรรมในเร่ืองของคณุธรรมจริยธรรม คือ ความดี ความชัว่ ธรรมะย่อมชนะอธรรม หรือความดี
ย่อมชนะความชัว่ ซึง่ถ้ากล่าวถึงเร่ืองราวของรามเกียรติ์ในสงัคมไทยนัน้ จะมีรูปแบบการนําเสนอ
เนือ้เร่ืองท่ีแฝงด้วยคติท่ีสอนให้คนให้ทําดี โดยผ่านเร่ืองราวของการแสดงท่ีปรากฏให้เห็นตามเนือ้
เร่ืองว่า ถึงแม้ทศกัณฐ์ซึ่งมีความชั่วหรือความร้ายกาจและพลงัฤทธาเพียงใด ก็ต้องแพ้พ่ายต่อ
พระรามท่ีเป็นผู้ทรงศิลป์และมีความดี แม้พระรามจะมีเพียงแคส่องกรเท่านัน้แตก็่สามารถเอาชนะ
ทศกัณฐ์ได้ซึ่งในท่ีนีห้มายถึงการเอาชนะความชั่วได้ ดังท่ีกล่าวไว้แล้วว่าประเด็นหลกัของการ
นําเสนอเร่ืองรามเกียรติท์ัง้เร่ืองคือความดีและความชัว่ อนัเป็นแก่นของเร่ืองตามเนือ้หาท่ีได้ยกยอ่ง
ไว้ เป็นวรรณคดีของชาติและเป็นท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไป เป็นผลพวงท่ีสืบทอดจากบริบทสงัคมไทย 
สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตการครองตนและปฏิบตัิเป็นธรรมเนียมทําให้ความดัง้เดิมปรากฏเด่นชดัขึน้ 
ตลอดจนกลายเป็นเอกลกัษณ์ไทยได้อย่างสมบรูณ์ (Absolute) และมีความเป็นสากล ดงัพิสจูน์ได้
จากเนือ้หาในทุกศาสนาจะต้องมีเร่ืองความดีความชัว่ นารายณ์อวตารจึงนําตอนทัง้ 2 ตอนหรือ
เร่ืองราวความดีความชัว่ คณุธรรมจริยธรรมมาเป็นรูปแบบในการนําเสนอ เป็นผลงานร่วมสมยัท่ี
นําบทการแสดงท่ียงัคงรักษาประเดน็หลกัท่ีเป็นหวัใจของเร่ืองและการแสดงดัง้เดมิ ได้แก่  
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ตอนท่ี 1 ผู้สร้างงานได้นํามาจากวรรณกรรมเร่ืองรามเกียรติ์ บทพระราชนิพนธ์ใน
สมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช ตอนนารายณ์ปราบนนทก เป็นตอนท่ีกลา่วถึงฝ่ายอธรรม 
ท่ีเป็นเคร่ืองหมายของความชัว่ ในตามหลกัพระพทุธศาสนานัน้หมายถึง การกระทําท่ีผู้คนเกลียดชงั 
ซึง่สรุปอยู่ท่ีการเบียดเบียนผู้ อ่ืนให้เดือดร้อนเป็นทกุข์ ไม่ว่าจะโดยตรงหรือโดยอ้อมก็ตาม ซึง่ความ
ชัว่ท่ีเห็นได้ชัดก็คือ การลุ่มหลงอบายมุข ซึ่งต้นตอของความชั่วก็คือกิเลส ในเนือ้เร่ืองท่ีนําเสนอ
ในตอนนีก้ล่าวถึงความแค้นของนนทก เม่ือครัง้นนทกได้นิว้เพชร ท่ีประทานโดยพระอิศวรมาให้
เป็นสิ่งปกป้องคุ้มครองตน แต่นนทกนําไปใช้ในทางท่ีผิด กลบัพาลไปทําร้ายเทวดาและนางฟ้า             
จนทําให้สวรรค์เกิดความเดือดร้อน เม่ือพระนารายณ์ลงมาปราบนนทก แต่นนทกก็กลบัไม่สํานึก
ความผิดครัง้นีแ้ละยังผูกใจเจ็บอาฆาตแค้น มีความคิดจองเวรพระนารายณ์ไปจนถึงภพหน้า                  
ซึง่ตอนนีเ้ป็นตอนท่ีนนทกกําเนิดลงมาเป็นทศกณัฐ์  

ส่วนเร่ืองของ ตอนท่ี 2 พระนารายณ์อวตาร เป็นเร่ืองของการทําความดี ซึ่ง
หมายถึง การกระทําท่ีผู้คนช่ืนชอบ ทําให้ผู้ อ่ืนมีสขุ ไม่ว่าจะโดยตรงหรือโดยอ้อม การปฏิบตัิตน
อย่างถกูต้อง ช่วยเหลือผู้ อ่ืน การเสียสละไม่หวงัผลตอบแทนจึงได้รับการสนบัสนนุ ซึง่ในเนือ้เร่ือง
ตอนนีจ้ะนําเสนอเป็นตอนท่ีกําเนิดของพระราม ท่ีตามลงมาเพ่ือปราบทศกณัฐ์ท่ีเป็นความชัว่ ซึง่มี
เนือ้เร่ืองจะกลา่วถึงความเสียสละของพระนารายณ์ท่ีต้องตามลงมาปราบทศกณัฐ์ โดยพระอิศวรมี
บญัชาให้พระอินทร์ลงไปอญัเชิญพระนารายณ์ขึน้มาเฝ้าพระอินทร์และเหล่าเทวดาจึงได้เดินทาง

ไปยงัเกษียรสมทุร เพ่ือทูลเชิญ พระนารายณ์ได้ชกัชวนบรรดาเหล่าเทวดาทัง้หลาย พร้อมทัง้ตรี 
จกัร สงัข์ คทา และบรรลงัก์นาคา ขึน้เฝ้าพระอิศวร เม่ือพระนารายณ์ทรงทราบเหตท่ีุจะบงัเกิดขึน้
ในโลกมนษุย์จงึได้อาสาพร้อมเหลา่เทวดาทัง้หลาย เพ่ือลงไปปราบเหลา่อธรรม ดงับทการแสดงใน   
องก์ท่ี 2 พระนารายณ์อวตาร ฉาก 3  พระนารายณ์ต่ืนจากพระบรรทมบนหลงัพระยาอนนัตนาคา 
(หน้า 104)  

จากบทการแสดงดงักล่าวจะเห็นว่าพระนารายณ์ยอมสละความสขุส่วนตวัลงไป

เกิดเป็นเพียงมนษุย์ธรรมดา เพ่ือปราบทศกณัฐ์และบรรดาเหล่ายกัษ์ โดยเนือ้เร่ืองจะกล่าวถึงการ
ทําความดี และการเสียสละ ก็ส่งผลให้ผู้กระทําความดีได้รับการช่วยเหลือจากผู้ อ่ืน ซึง่เห็นได้จาก
การท่ีเหลา่เทวดาขออาสาตามไปช่วยปราบทศกณัฐ์  

 การแสดงนารายณ์อวตาร ใช้บทการแสดงท่ียงัคงรักษาประเด็นหลกัท่ีเป็นหวัใจ
ของเร่ืองและการแสดงดัง้เดิม โดยเลือกตอนท่ีแสดง 2 ตอน และยังคงรักษาหัวใจของเร่ือง 
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รามเกียรติ์ คือ ความดี ความชัว่  คือ ตอนนารายณ์ปราบนนทก ท่ีส่ือเร่ืองราวของความชัว่ และ
ตอนนารายณ์อวตาร ท่ีเป็นเร่ืองราวของการสื่อให้เห็นถึงความดีงาม ซึ่งความชัว่และความดีงาม
เป็นรากเหง้าของคนไทยท่ีได้รับการปลกูฝังเก่ียวกบัคณุธรรมและจริยธรรมในสงัคม เป็นเอกลกัษณ์
และคา่นิยมในการประพฤตแิละปฏิบตัตินของคนไทยตลอดแตโ่บราณกาล 
 

3) ใช้บทบรรยายที่ทาํให้คนทั่วไปเข้าใจง่าย  
  

                        การใช้บทบรรยายท่ีทําให้คนทัว่ไปเข้าใจง่าย  คือการพรรณนาเนือ้หาวรรณกรรม
แบบเดิม โดยนําการอ่านภาษาไทยจากบทกลอนแปดมาใช้ส่ือสารในการแสดง แบบเรียบง่าย          
ไม่ซบัซ้อน การใช้บทธรรมดาสามญัและคนทัว่ไปยอมรับกนัได้ ซึ่งถ้านํากลอนแปดมาอ่านแบบ

ทํานองเสนาะ อาจจะทําให้เข้าใจยากขึน้ ไม่ชวนติดตามสําหรับผู้ ท่ีไม่คุ้ นเคย เช่น คนรุ่นใหม ่            
และคนตา่งชาต ิจงึอาจทําให้เร่ืองราวหมดความสนใจลงได้ 

นราพงษ์  จรัสศรี กลา่วถึง ผลงานการแสดงนารายณ์อวตารท่ีใช้บทบรรยายท่ีทํา
ให้คนทัว่ไปเข้าใจง่ายวา่  

 
จะมีผู้ ชายบรรยายเนื อ้ เ ร่ืองคนเดียว  และแต่งชุดดํา

เหมือนกบันกัร้อง นกัดนตรีคนอ่ืน ๆ และยืนข้างๆ เวทีเหมือนในการ
พากย์การแสดงเชิดหุ่นในทวีปเอเชียทัว่ไป ในการแสดงนีผู้้บรรยาย
จะพูดด้วยนํา้เสียงท่ีเรียบง่าย ไม่ใส่อารมณ์ในการพากย์ ต่างจาก
การแสดงดัง้เดิม เหตผุลเพราะเร่ืองราวและท่าทางการเคล่ือนไหวท่ี
นําเสนอบนเวทีก็เกินพอแล้วสําหรับการถ่ายทอดอารมณ์ การบรรยาย
เป็นส่วนสําคญัของการแสดงเพราะบ่งบอกให้ผู้ชมรู้ถึงความเป็นมา

ของการสร้างสรรค์ท่าทางตา่งๆซึง่มีต้นตอมาจากบทประพนัธ์นัน่เอง 

อีกประการหนึ่งคือต้องการให้บทบรรยายทําหน้าท่ีท่ีเดน่ชดั

ขึน้ ผู้ชมจะได้ยินบทบรรยาย  เสมือนว่ากําลงัอ่านด้วยตนเองและใช้
จินตนาการของตนพร้อม ๆ กบัการชมการแสดง ซํา้ยงัเป็นอีกวิธีท่ีจะ
จงูใจผู้ชมให้กลบัไปอา่นบทประพนัธ์หลงัชมการแสดงเสร็จเรียบร้อย 
(นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 91-92) 
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การเลือกตอนหรือบทแสดงเป็นองค์ประกอบท่ีเป็นหัวใจสําคัญของเร่ือง จะ

สามารถจูงใจให้ผลงานท่ีสร้างสรรค์มีความน่าสนใจ และสามารถทําให้ผู้ ชมเข้าใจง่ายโดยไม่
สบัสน เน่ืองจากประเด็นหลกัของการสร้างสรรค์ผลงานร่วมสมยัเพ่ือต้องการท่ีจะเข้าถึงผู้ชม และ
สามารถทําให้ผู้ชมเข้าถึงการแสดง การนํากลอนแปดมาอ่านเป็นภาษาอ่านธรรมดา แทนการร้อง
แบบทํานองเสนาะ ทําให้เกิดความแปลกใหมใ่นการแสดง กลอนแปดเป็นเอกลกัษณ์ไทยอนังดงาม
ในด้านภาษาประเภทร้อยกรองชนิดท่ีมีความเรียง ทําให้ง่ายตอ่การส่ือความหมายและสามารถส่ือ
ความได้อย่างไพเราะ เป็นคําประพนัธ์ท่ีแสดงลกัษณะความเป็นไทยแท้ ด้วยมีข้อบงัคบัในเร่ือง 
ฉนัทลกัษณ์  

สรุปได้ว่า การแสดงนารายณ์อวตาร มีรูปแบบบทการแสดงท่ีเป็นเอกลกัษณ์ไทย
คือ การใช้บทวรรณกรรม เ ร่ืองรามเกียรติ์ ใช้บทบรรยายท่ีทําให้คนทั่วไปเข้าใจง่ายเป็น
องค์ประกอบสําคญัท่ีจะสามารถจูงใจให้ผลงานท่ีสร้างสรรค์มีความน่าสนใจ และสามารถทําให้
ผู้ ชมเข้าใจง่ายโดยไม่ซับซ้อน เน่ืองจากประเด็นหลักของการสร้างสรรค์ผลงานร่วมสมัยเพ่ือ
ต้องการท่ีจะเข้าถึงคนด ูและทําให้คนดสูามารถเข้าถึงการแสดง ทําให้เกิดความแปลกใหม่ในการ
แสดง การแสดงนารายณ์อวตารจึงมีการนํากลอนแปดซึ่งเป็นเอกลกัษณ์ไทยอนังดงามในด้าน
ภาษา เป็นร้อยกรองชนิดท่ีมีความเรียบง่าย โดยไม่ซบัซ้อนเหมือนโคลงกาพย์ฉนัท์ท่ียุ่งยากในการ
ประพนัธ์บทและเข้าใจถึงความหมาย ดงันัน้จึงง่ายต่อการส่ือความหมายทําให้ผู้ชมเข้าใจได้ง่าย
มากขึน้ และมีเร่ืองราวแฝงด้วยหลกัธรรมทางศาสนาพทุธ คือความดีและความชัว่ 

 
 4.2.1.2 การออกแบบลีลา เป็นการวางแผน สร้างสรรค์ และถ่ายทอดรูปแบบลีลาท่าทาง
จากความคดิของผู้ออกแบบ เกิดเป็นผลงานทางนาฏยศิลป์ โดยการใช้ศีรษะ แขน ขา หรือร่างกาย
เคล่ือนไหวในการประกอบการแสดง เพ่ือให้สอดคล้องกับบทการแสดงและเนือ้เร่ือง ซึ่งเป็นสิ่ง
สําคญัท่ีผู้สร้างงานหรือผู้ กํากบัจะต้องให้ความสําคญั เพ่ือท่ีจะสามารถตีความให้ผู้ชมเกิดความ
เข้าใจโดยส่ือความหมายและอารมณ์ออกมาจากลีลาการแสดง ในการออกแบบลีลาสําหรับการ
แสดงนารายณ์อวตาร มีลีลาท่ีนํามาจากการฟ้อนรําท่ีเป็นเอกลกัษณ์ไทยดัง้เดิม โดยนําท่ารําท่ีเป็น
ท่ารํามาตรฐาน เช่น การรําแม่บท ระบําส่ีบท การตีบท และการใช้บท นํามาใช้ตามรูปแบบดัง้เดิม
ส่วนหนึ่ง และอีกส่วนหนึ่งใช้เป็นโครงสร้างในการสร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ตะวนัตก ซึ่งเป็นเร่ือง
ปกติของการรับเอาอิทธิพลจากวัฒนธรรมอ่ืนแต่ยังคงความเป็นไทย ดังท่ี คึกฤทธ์ิ ปราโมท              
กลา่ววา่  
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คนไทยนัน้ก็เหมือนกบัคนชาติอ่ืนๆ ท่ีมีการฟ้อนรําเป็นของ
ตนเอง และด้วยเหตท่ีุการฟ้อนรําของคนไทยเป็นคนไทยโดยเฉพาะ 
การฟ้อนรําของไทยจึงไม่เหมือนกับการฟ้อนรําของชาติอ่ืนๆ แต่มี
ลกัษณะท่ีเป็นของตนโดยเฉพาะ ถึงแม้ว่าการฟ้อนรําของไทยนัน้จะ
ได้รับอิทธิพลจากศิลปะการฟ้อนรําของชนชาติอ่ืนๆ ในอดีตก็ตาม 
การฟ้อนรําของไทยนัน้ก็ยังมีเอกลกัษณ์ท่ีเป็นของตนเองอยู่ มิได้
เปล่ียนแปรไปเหมือนการฟ้อนรําของชนชาติอ่ืนๆ (ม.ร.ว. คึกฤทธ์ิ 
ปราโมท. 2541: 36) 

 
สําหรับการแสดงนารายณ์อวตารมีรูปแบบในการออกแบบลีลาการแสดงท่ีมีเอกลกัษณ์

ไทยปรากฏตามประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้คือ 
 

1) สร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ใหม่บนพืน้ฐานของลีลานาฏยศิลป์              
แบบดัง้เดมิ  

 
 คือการคิดประดิษฐ์ท่วงท่าให้มีอิสระมากขึน้ แตย่งัคงไม่ละทิง้ความดัง้เดิมของไทย  
การแสดงนารายณ์อวตารมีรูปแบบของการสร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ใหม่บนพืน้ฐานของลีลา

นาฏยศิลป์แบบดัง้เดิม โดย จิรายทุธ  พนมรักษ์ กล่าวถึงการสร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ว่า “ระบํา
ส่ีบทได้มีการรําแบบนาฏยศิลป์ไทยแบบดัง้เดิมอยู่แล้ว ส่วนนารายณ์อวตารนีไ้ด้มีการสร้างสรรค์
ขึน้ใหม่ โดยยงัอิงท่าแม่บททางด้านนาฏยศิลป์ไทย เช่น ท่าผาลา ท่าเพียงไหล ่ท่าพิสมยัเรียงหมอน 
และท่าพรหมส่ีหน้า เป็นต้น” (จิรายุทธ  พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556) และนราพงษ์  
จรัสศรี ได้กลา่วถึงลีลานาฏยศลิป์ใหมบ่นพืน้ฐานเดมิในงานนารายณ์อวตารวา่  
 

เป็นการสร้างสรรค์ประเด็นใหม่แตย่งัคงอนรัุกษ์ เช่น การรํา
แมบ่ท และระบําส่ีบท เป็นการสร้างสรรค์การแสดงท่ีทําให้เกิดความ
หลากหลายในศลิปะ และวฒันธรรมการแสดง จงึไมแ่ปลกท่ีจะได้รับ
การยอมรับและเป็นท่ีช่ืนชมและช่ืนชอบของคนในปัจจบุนัและคนรุ่น

เก่าท่ีอนุรักษ์นิยมแต่ก็ไม่ต่อต้านและเปิดโอกาสให้คนรุ่นใหม่ได้

นําเสนอความคิดสร้างสรรค์ในรูปแบบของความดัง้เดิมเข้ามามี
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บทบาทในงานศลิปะ ตวัอยา่ง ศลิปินแห่งชาติ อาจารย์สวุรรณี  ชลา
นุเคราะห์ ได้ช่ืนชอบงานสร้างสรรค์และกล่าวเก่ียวกับผลงานการ
แสดงนารายณ์อวตารไว้ว่า “เป็นการแสดงท่ีมีความน่าสนใจ มีการ
นําเทคนิคเข้ามาใช้และบูรณาการให้เข้ากับการแสดงได้อย่าง

เหมาะสม  น้อยคนนักท่ีจะมีการนําเสนอรูปแบบการแสดงใน
ลกัษณะนี”้ นอกจากนีก้ารแสดงนีมี้การร่ายรําแม่บท และเป็นการ
แสดงท่ีมีใช้การออกแบบท่าเต้นในแบบประเพณีไทย ยกตวัอย่าง 
เช่น การร่ายรําของ นนทก ซึ่งเป็นพืน้ฐาน จนกระทั่งเป็นแม่บท  
(นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 58-59) 

โดยรูปแบบของการออกแบบลีลาในตอนหนึ่งของการแสดงนารายณ์อวตาร ได้มี
การนําการแสดงร่ายรําแบบดัง้เดิม คือ ท่ารําแม่บททางด้านนาฏยศิลป์ไทยมาใช้ในการแสดง 
กล่าวคือตอนท่ีนางนารายณ์วางกลให้นนทกร่ายรําตาม โดยนกัแสดงนนทกและนางนารายณ์ ได้
นําท่ารํานาฏยศิลป์มาร่ายรํา การรําจะเน้นการเคล่ือนไหวท่ีมีท่าของมือ จีบ แขนท่ีเป็นวงและขา
เป็นเหล่ียมแบบการแสดงโขนดัง้เดิม ดงัปรากฏในบทการแสดงในองก์ท่ี 1 พระนารายณ์อวตาร 
ฉาก 5  นารายณ์แปลง  (หน้า 96)  
 
รูปภาพแสดงการรําแบบดัง้เดมิในเพลงรําแมบ่ท ระหวา่งตวัละครนนทกกบันางนารายณ์แปลง 
 

                    
 
                    ภาพท่ี 5 ท่าเทพนม          ภาพท่ี  6  ท่าหงส์บนิ 
 ท่ีมา : ผู้วิจยั     ท่ีมา : ผู้วิจยั 
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                      ภาพท่ี 7 ท่ากินริน          ภาพท่ี  8  ท่าช้านางนอน 
  ท่ีมา : ผู้วิจยั        ท่ีมา : ผู้วิจยั 
 
 นอกจากนี  ้ยังนําระบําส่ีบทซึ่งเป็นท่ารําท่ีเป็นแม่ท่าดัง้เดิม โดยระบําชุดนีจ้ะ
แสดงตามบทร้องทํานองเพลง ซึง่แตด่ัง้เดิมระบําส่ีบทมีช่ือเพลงประกอบด้วย เพลงพระทอง เพลง                 
เบ้าหลดุ  เพลงบ้าหลิ่ม หรือเพลงปวะหลิ่ม และสระบุหร่ง  รวมเป็น 4 เพลง จึงเรียกตามจํานวน             
ว่า “ระบําส่ีบท” เพลงเหล่านี ้บางบทถึงกับสนันิษฐานว่ามีตัง้แต่สมยัสโุขทยั แต่ละบทมีทํานอง              
ขบัร้องแตกต่างกนั นกัระบําก็รําไปตามทํานองเพลงและแสดงท่าตามคําขบัร้องในบท ยกย่องกนั
มาแต่โบราณว่าเป็นบทระบําชัน้แบบฉบบัเรียกกนัว่า “ระบําใหญ่” ในสมยัโบราณท่านมกับรรจไุว้
ในการแสดงชดุท่ีนบัว่าเป็นเร่ืองใหญ่ เช่น ระบําเทพบตุรนางฟ้า ในตอนต้นของระบําเบิกโรง หรือ
ในตอนท่ีมีความยินดีในเม่ือมีผู้ทรงฤทธานภุาพปราบปรามอสรูและยกัษ์มารผู้ ทําลายสวสัดิภาพ

ของมวลมนษุย์ให้พ่ายแพ้ ล้มตายไป พวกเทวดานางฟ้าก็ชวนกนัมาจบัระบําแสดงความยินดีด้วย 
การร่ายรําระบําส่ีบท  

 ในการแสดงนารายณ์อวตาร ได้นําระบําส่ีบทมาใช้ในการแสดง องก์ท่ี 3 ฉาก 5 
นางฟ้าเทวดาฉลองพระนารายณ์อวตาร แต่สอดแทรกท่วงท่าและลีลาท่ีเป็นรูปแบบร่วมสมยั ท่ีมี
ท่ารําท่าเต้นอนัเป็นอิสระมากขึน้ เข้ามาสงัเคราะห์ลีลา (Movement) ประกอบแนวความคิดใน
การแสดง เพ่ือให้ได้รูปแบบของท่าทางในการเคล่ือนไหวและการแสดง เกิดเป็นรูปแบบท่ีมี
ลกัษณะของการสร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ใหม่บนพืน้ฐานของลีลานาฏยศิลป์แบบดัง้เดิม โดยใน
บทการแสดงกล่าวถึงพระนารายณ์ พระลกัษมี พญาอนนัตนาคราช และเหล่าเทวดานพเคราะห์
ทัง้หลาย พร้อมด้วยตรี จกัร สงัข์ คทา อวตารลงไปจุติ โดยเหล่าเทวดานางฟ้าก็แซ่ซ้องอวยชยัให้
พระนารายณ์ลงไปปราบมารได้สําเร็จ ดงัปรากฏในบทการแสดงใน องก์ท่ี 3 อโยธยาลงกา ฉาก  5 
นางฟ้าเทวดาฉลองพระนารายณ์อวตาร  (หน้า 112)  
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ตารางที่  3 ตารางแสดงการเปรียบเทียบลีลาแบบดัง้ เดิมและลีลาท่ีสร้างสรรค์ขึน้ใหม ่               

ในระบําส่ีบท 
 

ลีลาแบบดัง้เดมิ ลีลาแบบสร้างสรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 9 ท่าตีวงลดเลีย้ว ลีลาแบบดัง้เดมิ  
ท่ีมา : ผู้วิจยั 

ภาพท่ี 10 ท่าตีวงลดเลีย้ว ลีลาแบบสร้างสรรค์ 
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai 
Ramayana In The Modern World. P. 86 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 11 ทา่เทวญักัน้กลางนางไว้            
ลีลาแบบดัง้เดมิ 
ท่ีมา : ผู้วิจยั 

ภาพท่ี 12 ท่าเทวญักัน้กลางนางไว้            
ลีลาแบบสร้างสรรค์ 

ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai 
Ramayana In The Modern World. P. 87 
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การรําแม่บท และระบําส่ีบทถือเป็นท่ารําดัง้เดิมหรือแม่ท่าสําคัญท่ีเป็นพืน้ฐานหรือ
มาตรฐานในการฝึกท่ารําในเพลงอ่ืน ๆ ต่อไป เป็นการรําท่ีสืบทอดกันมาตัง้แต่โบราณเป็น
เอกลกัษณ์ จารีต ประเพณีและวฒันธรรมไทย อนัเป็นพืน้ฐานในการปฏิบตัิสืบต่อกันมาช้านาน
นารายณ์อวตารได้นําลีลาแบบดัง้เดิมจากท่าตา่ง ๆ ดงักลา่ว มาสร้างสรรค์ขึน้ใหม่ แตใ่นบางช่วง
บางตอนยงัคงไว้ซึง่โครงร่างแบบดัง้เดมิ  

 
2) สร้างสรรค์ลีลาจากหลากหลายวัฒนธรรม  

 
การสร้างสรรค์ลีลาจากหลากหลายวัฒนธรรม คือ การประดิษฐ์ท่าทางการ

เคล่ือนไหวร่างกายโดยนํารูปแบบมาจากวฒันธรรมต่างๆ มาเรียบเรียงเพ่ือช่วยเสริมลีลาไทยให้
เด่นขึน้ ดงัท่ี มาลินี  อาชายุทธการ  ได้อธิบายถึง ประเด็นการสร้างสรรค์ลีลาจากหลากหลาย

วฒันธรรม รวมไปถึงลีลาท่ีใช้ในชีวิตประจําวนั วา่  
 

ในแต่ละวฒันธรรม เช่น การเดิน การวิ่ง การทอดกายนอน 
ท่าหวีดร้องของผู้หญิง  โดยการแสดงนารายณ์อวตารได้มีฉากหนึ่งท่ี
แสดงถึงการนําลีลาท่าทางจากหลากหลายวฒันธรรมมาใช้ในแสดง

เพ่ือเพิ่มและเสริมให้การแสดงมีความโดดเด่นขึน้ เช่น ฉากเปิดองก์ 
3 เป็นฉากลงกาและอโยธยา ก่อนท่ีนางมณโฑจะออกมา ในตอน
หนึ่งได้มีการนําระบําของเหล่านางยกัษ์ ท่ีเป็นการเต้นของยกัษ์ใน
กรุงลงกา โดยการเต้นจะเน้นความแข็งแรงและเน้นจงัหวะชดัเจน ซึง่
เป็นท่วงท่าและลีลาท่ีเหมาะสมกบัความเป็นยกัษ์  เช่น การกระทืบ 
การตบเท้า การส่ายสะโพกท่ีแสดงถึงลีลาของความเป็นยักษ์ 
นอกจากนีย้งัมีการหมนุและหยดุฉับพลนัเป็นอีกท่าหนึ่งของยกัษ์ท่ี

ได้รับอิทธิพลมาจากการเต้น กถกฬิ จากอินเดียตอนเหนือ (มาลินี 
อาชายทุธการ, สัมภาษณ์, 3 สงิหาคม 2555) 
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                  ภาพท่ี 13 ฉากเปิดองก์ 3 เป็นฉากลงกาและอโยธยา “ระบําเหลา่นางยกัษ์” 
      ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 130 
 

นอกจากนี  ้นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึง การสร้างสรรค์ลีลาจากหลากหลาย
วฒันธรรมในการแสดงนารายณ์อวตารวา่ 

 
มีการสร้างสรรค์ลีลาใหมด้่วยการใช้การ บรูณาการลีลาจาก

หลากหลายวัฒนธรรมแต่กลับเสริมไทยให้เด่นขึน้ เช่น การนํา
บลัเลต์ โมเดร์ินดานซ์ มาเสริมเพ่ือให้ความสําคญักบันาฏยศิลป์ไทย 
ตามท่ีได้กล่าวถึง การบรรยายนัน้ให้ขอบข่ายการทํางานกับการ
พัฒนาของการแสดง และถูกนําเสนออย่างเต็มท่ีในส่วนท่ีถูก
นํามาใช้ในการแสดง ในบางขณะข้อความได้กล่าวถึงการรําไทยใน
แม่บท หรือ “อกัขระแห่งการร่ายรํา ตวัอย่างท่ีดีนัน้เห็นได้ในองก์ท่ี 1 
ฉาก 5 เม่ือนนทกรําแม่บทตามนางนารายณ์ ชีนิ้ว้เพชรเข้าท่ีต้นขา 
ทําให้ขาของยกัษ์หกั ฉากนีย้งัให้ตวัอย่างว่าการรําไทยนัน้ถกูร่วมกบั
รูปแบบอ่ืนๆ ได้อย่างไร ในฉากนี  ้นางนารายณ์ปรากฎกายใน

หลากหลายรูปแบบ ซึ่งท่าทางการเต้นนัน้ สามารถเห็นได้ชดัว่าเป็น
ท่าทางการเต้นแบบตะวันตก ในรูปแบบท่ีมีองค์ประกอบบัตเล่ต์
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แสดงออกอย่างเห็นได้ชัด แต่อย่างไรก็ตามแม้ว่าอาจดูแปลก แต ่                   
ท่าทางท่ีได้มาจากท่าบัลเล่ต์นัน้ถูกแสดงได้ชัดจากข้อความ การ
บรรยายได้กล่าวถึงความงดงามและความสง่าของร่างนารายณ์

แปลง และท่าทางการเต้นบลัเล่ต์นัน้ส่ือได้อย่างชัดเจน อย่างไรก็
ตาม ระหว่างข้อความท่ีกล่าวถึงการรําแม่บท นางนารายณ์ตวัหลกั
จะถอยหลงั เพ่ือให้นางรําไทยท่ีแสดงเป็นนางนารายณ์นัน้ได้เป็น
จุดเด่น สิ่งเหล่านีดํ้าเนินต่อไปเม่ือนนทกเร่ิมรําตามท่ารําไทยของ
นางรํา แต่ในช่วงเวลาสุดท้าย เป็นนางนารายณ์ตวัหลกันั่นเอง ท่ี
กลบัขึน้สู่เวที อยู่ด้านหลงันารายณ์ตวัจริงและทําให้เขาปรากฏกาย
เป็นส่ีกรได้เหมือนนทกล้มลงจากการทําลายตัวเองด้วยนิว้เพชร  
ด้วยท่า นาคม้วนหางลง (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 152)  

 
  สรุปในการแสดงนารายณ์อวตารได้มีการสร้างสรรค์ลีลาจากหลากหลาย

วฒันธรรม ซึง่ผู้ออกแบบได้นํานาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ตะวนัตกเข้ามาผสมผสานทําให้เกิด
ความกลมกลืนกบัการแสดง ผู้ชมสามารถเข้าใจได้ง่าย ลกัษณะการแสดงในบางช่วงผู้ออกแบบได้
ให้ความสําคญัต่อการแสดงลีลาไทย คือ การให้นกัแสดงนาฏยศิลป์ตะวนัตกหยดุลีลาและทําท่า
น่ิงไว้ โดยปล่อยให้นกัแสดงนาฏยศิลป์ไทย ได้เคล่ือนไหวอยู่ตลอดเวลา ซึ่งเท่ากับเป็นการเสริม
และให้ความสําคญักบัลีลาไทยทําให้นาฏยศลิป์ไทยดโูดดเดน่ยิ่งขึน้  
 

3) ให้ความสาํคัญกับหลักการที่เป็นหวัใจของการแสดงแบบดัง้เดมิ  
 

ให้ความสําคญักบัหลกัการท่ีเป็นหวัใจของการแสดงแบบดัง้เดิม คือการไม่ละเลย
ต่อแบบแผนตามจารีตขององค์ประกอบของนาฏยศิลป์ไทย สิ่งท่ีจะทําให้ผู้ ชมโขนสามารถรับรู้
เร่ืองราวในการแสดงได้นัน้ หวัใจหลกัท่ีสําคญัก็คือการรําตีบทโดยใช้การพากย์เจรจาเป็นภาษาใน
การพดูบรรยาย สว่นผู้แสดงใช้ภาษาโขน หรือท่ีเรียกวา่ ภาษาท่า (Dance- Language) ทกุท่าจะมี
ความหมายโดยแสดงออกมาเช่นเดียวกบัคําพดูหรือคําพากย์เจรจา เหมือนภาษาใบ้ท่ีใช้ร่างกาย 
เช่น มือ แขน เท้า ขา ลําตวั ลําคอ ใบหน้า และศีรษะในการส่ือความหมาย แทนการเปลง่เสียง ซึง่
ในทางนาฏยกรรม ได้มีการประดิษฐ์ดดัแปลงให้วิจิตรงดงามขึน้ ท่าเต้นท่ารําจึงเป็นภาษาของโขน
ท่ีได้ประดษิฐ์ขึน้จากกิริยาท่าทางอนัเป็นสามญั โดยมุง่ให้เกิดสนุทรียรส  



126 
 

การรําตีบทเป็นสิ่งหนึ่งท่ีบอกความหมายหรือแสดงอารมณ์ออกมาโดยถ่ายทอด

เป็นท่ารํา ท่ีเรียกว่า “นาฏยศพัท์” ซึ่งนาฏยศพัท์เป็นศพัท์ท่ีเก่ียวข้องกบัลกัษณะท่ารําท่ีใช้ในการ
ฝึกหดั เพ่ือใช้ในการแสดงโขน หรือละคร เป็นคําท่ีใช้ในวงการนาฏยศิลป์ไทย ใช้ในการสื่อ

ความหมายในการแสดง ซึ่งถือปฏิบัติกันมาแต่ดัง้เดิม เป็นท่ีรู้จักและปฏิบัติกันมาในวงการ
นาฏยศลิป์ไทยตัง้แตกํ่าเนิด จากประสบการณ์ของผู้วิจยัในการรําตีบท เป็นการส่ือความหมายจาก
ตัวผู้ แสดงไปสู่ผู้ ชม ซึ่งเป็นการบอกเร่ืองราวผ่านภาษานาฏยศิลป์ เช่น จีบเข้าอกใช้มือซ้าย 
หมายถึงตวัเรา ชีนิ้ว้ไปข้างหน้าหมายถึง จะเดินทางไปสู่เป้าหมาย มือขวาถบูริเวณต้นคอข้างขวา 
หมายถึงกําลงัโกรธ ท่ายิม้ ท่ารัก แสดงความรัก ท่าดีใจ เป็นต้น ดงัภาพแสดงท่ี 14, 15, 16 

ภาพแสดงการรําตีบทตามคําพากย์ - เจรจา 
 

 
 

ภาพท่ี 14 ทา่ชีไ้ปข้างหน้า 
ท่ีมา : ผู้วิจยั 

 

 
                              

ภาพท่ี 15 ทา่ดีใจ ยิม้ 
ท่ีมา : ผู้วิจยั 
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ภาพท่ี 16 ทา่แสดงความรัก 
ท่ีมา : ผู้วิจยั 

 
ดงัท่ี นราพงษ์  จรัสศรี ได้กล่าวถึงหลกัการท่ีเป็นหวัใจของการแสดงแบบดัง้เดิม

ในการแสดงนารายณ์อวตารวา่  
 

การแสดงนารายณ์อวตาร มีรูปแบบท่ียงัคงรักษาหวัใจและ
หลกัการของการแสดงแบบดัง้เดิม เช่น การแสดงการรําตีบทตาม
การพากทย์บทจากโขนเร่ือง รามเกียรติ์ นอกจากนัน้ประเด็นสําคญั
ของงานนารายณ์อวตาร คือต้องการเข้าถึงความรู้สกึ และถ่ายทอด
อารมณ์การแสดงไปสูห่วัใจของคนดใูห้ได้มากท่ีสดุ โดยการเลือกบท
ท่ีมีการพากย์เจรจา เพราะคนดูสามารถรับรู้และเข้าใจได้ง่าย 
เน่ืองจากบทพากย์เจรจาเป็นบทพดูร้อยแก้วทําให้เข้าใจได้ง่ายกว่า

บทร้อยกลอน ท่ีใช้อธิบายหรือดําเนินเร่ืองราวการแสดง (นราพงษ์ 
จรัสศรี, สัมภาษณ์, 2555) 

 
ธนิต อยู่โพธ์ิ กล่าวว่า ในสมยัโบราณ บทกวีท่ีใช้แสดงโขน เร่ืองรามเกียรติ์ มีแต ่

“คําพากย์” และ “คําเจรจา” กล่าวคือ คําพากย์แต่งไว้เป็นกาพย์ 2 ชนิด เรียกว่า “กาพย์ฉบงั” 
อย่างหนึ่ง และ “กาพย์ยานี” อีกอย่างหนึ่ง ส่วนคําเจรจานัน้อาจสงัเคราะห์เข้าได้ในลกัษณะของ
วรรณคดีไทยชนิดท่ีเรียกว่า “ร่ายยาว” คําพากย์และคําเจรจานีผู้้ แสดงโขนไม่ต้องเจราจาเอง 
หากแต่ต้องมีคนพากย์และเจรจาแทน โดยผู้ แสดงต้องทําบทแสดงท่าให้เข้ากับคําพากย์และ           
คําเจรจาเหลา่นัน้ เหมือนกบัตนเป็นผู้พากย์และเจรจาเอง (ธนิต  อยูโ่พธ์ิ, 2511 : 127) 
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การแสดงนารายณ์อวตารในครัง้นี ้ปรากฏว่าได้มีการนําลีลาของการรําตีบท  มา
ใช้แสดงในองก์ท่ี 1 ฉาก 1 นนทกลําเค็ญ ซึ่งตวันนทกได้แสดงอากปักิริยาต่าง ๆ ตามคําบรรยาย
ของผู้บรรยายโดยใช้ลีลาท่าทางการรําตีบทแบบตวัยกัษ์ ตามจารีตการแสดงโขน ดงัภาพแสดง           
ท่ี 17 

 

 
 

ภาพท่ี 17 ลีลาการรําตีบทตามผู้บรรยาย (นนทกดีใจเม่ือเทวดาเสียชีวติจากนิว้เพชร) 
     ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 165 

 
ดังนัน้ในงานนารายณ์อวตารนี  ้พบว่ามีรูปแบบท่ีใช้หลักการท่ีเป็นหัวใจของ            

การแสดงแบบดัง้เดิม คือนําการรําตีบทมาแสดงเพ่ือส่ือสารและแสดงออกทางอารมณ์ออกมาเป็น           
ท่ารําให้กบัผู้ชมได้สามารถซมึซบัความงามของศิลปะผ่านการแสดง และยงัคงรักษาเอกลกัษณ์ไทย
ไว้ถึงแม้วา่จะเป็นงานสร้างสรรค์ขึน้มาใหมแ่ตย่งัคงให้ความสําคญัตอ่เอกลกัษณ์ไทย 

 
4) ใช้รูปแบบของการแสดงที่ทนัใจคนรุ่นใหม่และเป็นที่ยอมรับกันได้ใน

หลากหลายวัฒนธรรม  
 

 คือการสร้างสรรค์ลีลาการแสดงให้เข้าถึงความต้องการของคนรุ่นใหม ่โดยนําลีลา
ท่าทางท่ีเป็นสากล และเป็นท่ีดงึดดูผู้ชมในสมยัใหม ่เช่น การตอ่สู้ การตีลงักา การม้วนตวั 

 คนรุ่นใหม่คือมนษุย์ท่ีดํารงตนอยู่ในสิ่งแวดล้อมปัจจบุนั เป็นผู้ ท่ีมีบคุลิกภาพและ
แนวคิดที่มีความทนัสมยั  กล้าแสดงออกและมีความรู้ความสามารถในการอธิบายหาเหตผุล ท่ี
สามารถวิเคราะห์และเล่าเร่ืองในความเป็นมา และสามารถท่ีจะสืบทอด และอนุรักษ์สังคม 
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ประเพณี วฒันธรรมอนัเป็นศิลปะของชาติ จากการสมัภาษณ์คนรุ่นใหม่ในเร่ืองค่านิยมทางด้าน
วัฒนธรรม  ดัง ท่ี  จิตติมา   เมืองสุวรรณ นิสิตปีท่ี  3 คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั ได้กลา่วเก่ียวกบัทศันะของคนรุ่นใหมแ่ละคา่นิยมทางการชมการแสดงโขนวา่  
 

คนรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ให้ความนิยมการแสดงต่างชาติเป็น

อยา่งมาก แตส่ว่นหนึง่ก็ต้องการจะดผูลงานการแสดงท่ีเป็นของชาต ิ
เช่น การแสดงโขน แต่ด้วยความไม่เข้าใจและไม่เข้าถึงบทบาทและ
เร่ืองราวในการแสดง ทําให้ขาดแรงจูงใจในการชมการแสดง จึงหนั
ไปสนใจการแสดงของตา่งชาติตามกระแสนิยมในปัจจบุนั (จิตติมา  
เมืองสวุรรณ, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) 

 
นอกจากนี ้นราพงษ์  จรัสศรี ได้อธิบายถึงการใช้รูปแบบของการแสดงท่ีทันใจ           

คนรุ่นใหมแ่ละเป็นท่ียอมรับกนัได้ในหลากหลายวฒันธรรมในการแสดงนารายณ์อวตาร วา่  
 

 เป็นผลงานท่ีใช้ ศิลปะท่ีทนัใจคนรุ่นใหม่ท่ียอมรับกนัได้ใน
หลากหลายวัฒนธรรม  เช่น  กายกรรมดัง้ เดิมของไทย  ด้วย
คุณลักษณะของความเร็ว และความน่าต่ืนเต้น  ศิลปะกายกรรม
ดัง้เดมิของไทย  บทลงินัน้ อยูใ่นฉากกลางเร่ืองของรามเกียรติ์ ต้องมี
การแสดงกายกรรมผาดโผนสัน้ๆ นารายณ์อวตารจึงได้ดําเนินการ
ตามท่ีมีระบไุว้ในหนงัสือโดยมีการเคลื่อนไหวในระยะเวลาสัน้ ๆ ใน
ฉากหนึ่ง ท่ีมีนักแสดงหกคะเมนตีลังกากลับหลังกลิง้ไปมาใน
ขณะท่ีนนทกชีนิ้ว้เพชรไปท่ีเหล่าเทวดา (ในท่ีนีใ้ช้นกัแสดงท่ีฝึกหัด
พืน้ฐานเป็นตวัลิง) เพราะต้องใช้เทคนิคของการเคล่ือนไหวของลิง 
(การตีลังกา) เม่ือชีไ้ปแล้วทําให้เห็นถึงอิทธิฤทธ์ิของนิว้เพชรว่ามี
ความทรงพลานุภาพจนทําให้ดเูหมือนกระเด็นออกไปได้ อย่างไรก็
ตามนกัแสดงท่ีมารับบทนีใ้นนารายณ์อวตารได้รับการฝึกซ้อม การ
เคล่ือนไหวแบบลงิของบทละครไมไ่ด้แสดงออกมาในลกัษณะของลิง

ในนารายณ์อวตารแตทํ่าให้ดมีูความศกัดิ์สิทธ์ิมากขึน้ และสิ่งสําคญั
อย่างหนึ่งคือนารายณ์อวตารใช้ผู้ แสดงส่วนหนึ่งอยู่ในวัยท่ีเป็น
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นกัเรียน ถือวา่เป็นคนรุ่นใหมใ่นยคุนี ้ท่ีมีโอกาสได้เข้าร่วมและสมัผสั
การแสดงในรูปแบบร่วมสมยัด้วย  (นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 83)  

 
จากข้อความข้างต้น ผู้วิจยัจะกล่าวเก่ียวกบัวิธีการฝึกลิง จากประสบการณ์ของ

ผู้วิจยั ซึ่งมีขัน้ตอนและวิธีการฝึกหดัตามจารีตและขนบธรรมเนียมท่ีผู้ ฝึกพึงปฏิบตัิ ท่าหกคะเมน           
ตีลงักา เป็นเทคนิคท่ีสําคญัประการหนึ่งของตวัลิง การฝึกหดัเร่ิมด้วยหดัให้เด็กเอาฝ่ามือทัง้สอง
ของตนยนักับพืน้ แล้วหกหัวเอาเท้าทัง้สองตัง้พิงกับผนัง ต่อจากนัน้ครูช่วยเอาแขนของครูคาน
กลางหลงัเด็ก แล้วให้เด็กตัง้เท้าของตนให้มัน่กบัพืน้ แล้วหงายหลงเอาฝ่ามือทัง้สองยนัลงกบัพืน้ 
พอเด็กทําได้เองแล้ว ครูไม่ต้องช่วย ต่อจากนัน้ก็ให้เด็กค่อย ๆ หกเท้าทัง้สองของตนขึน้ไปใน
อากาศ ใช้ฝ่ามือทัง้สองเดินต่างเท้า แล้วหกเท้าลงข้างหลงัหรือข้างหน้า และให้หดัทําของตนเอง
อยา่งนัน้ตอ่ไปจนสามารถหกม้วนตดิตอ่กนัไปได้หลาย ๆ ทอด หรือให้เดก็ 2 คน ตา่งคนกลบัศีรษะ
หนัหน้าเข้าหากนั กอดสะเอวของกนัและกนั ให้ศีรษะของแต่ละคนอยู่ระหว่างเขาของกนัและกนั
แล้วหกหมนุไปตามพืน้ ครูก็ช่วยให้หกหมนุไปจนเดก็ทําได้คลอ่งแคลว่ ดงัภาพแสดงท่ี 18 

 

 
 

ภาพท่ี 18 ทา่ตีลงักาเบือ้งต้น 
ท่ีมา : ธนิต อยูโ่พธ์ิ. (2539 : 152) 
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ท่าหกคะเมนเหลา่นีมี้ช่ือเรียกตา่งกนัอยู ่3 อยา่ง คือ 
1. หกคะเมนหงายไปข้างหลงั มีช่ือเรียกวา่ “ตีลงักาหกม้วน”  
2. หกคะเมนไปข้างหน้า มีช่ือเรียกวา่ “อนัธพา” 
3. หกคะเมนหมนุไปข้าง ๆ มีช่ือเรียกวา่ “พาสริุน” 

 
คนรุ่นใหม่ยอมรับและช่ืนชอบการแสดงนารายณ์อวตาร ในเร่ืองของการใช้

รูปแบบการแสดงท่ีสอดแทรกอยูใ่นมิตขิองความร่วมสมยั ท่ีเกิดขึน้ระหวา่งมิตท่ีิเป็นดัง้เดิม และมิติ
ระหว่างท่ีคนรุ่นใหม่กําลงัดําเนินชีวิต ทําให้เกิดมมุมองในการชมท่ีเห็นชดัเจนและทนัใจขึน้ เช่น 
ปัจจุบนันีเ้ด็กรุ่นใหม่ชอบดูสิ่งท่ีเป็นแอ็คชั่น ผาดโผน ท่ีมีศิลปะการต่อสู้มาทําให้เร้าใจ เทคนิค
สมยัใหม ่การแสดงนารายณ์อวตารจงึเป็นรูปแบบใหมใ่นอีกมมุมองหนึ่ง และเป็นอีกพืน้ฐานหนึ่งท่ี
นําเอกลกัษณ์ไทยมาใช้ คือท่าตีลงักา จากการสงัเกตผู้ชมในฉากการแสดงฉากนี ้จะได้ยินเสียง
ปรบมือ และผู้ชมสง่เสียงร้องท่ีแสดงถึงความช่ืนชมและรู้สกึประทบัใจ 

 
5) มีลีลานาฏยศิลป์ที่สามารถส่ือให้คนทั่วไปเข้าใจได้  

 
คือการเคล่ือนไหวร่างกายท่ีสามารถส่ือสารกบัผู้ชมได้อยา่งไมซ่บัซ้อน ง่ายตอ่การ

ชมการแสดง การแสดงนารายณ์อวตาร นําท่าทางโดยทัว่ไปมาสร้างสรรค์เป็นลีลา มีลกัษณะท่าท่ี
ทําให้คนสามารถเข้าใจได้ง่าย เช่น  ไป – มา (ใช้ปัดมือไปมา) ชีนิ้ว้ การพยกัหน้า หรือการสา่ยหน้า 
ซึง่เป็นท่าพืน้ฐานและปกติท่ีใช้ในชีวิตประจําวนัของมนษุย์ และเอกลกัษณ์หรือลกัษณะของทกุคน
ท่ีเป็นคนไทยจะต้องมีความเข้าใจถึงความหมายของท่าว่าต้องการสื่อถึงความหมายใด ซึง่ภาษา
ท่าเหลา่นีใ้ช้กนัอยูท่กุวนั ดงัท่ี ธนิต  อยูโ่พธ์ิ กลา่ววา่  

 
กิริยาท่าทางของคนเราย่อมมีความหมายอยู่ในตวั แม้ไม่

ต้องพูดต้องบอกออกมาจากปาก แต่เม่ือเราเห็นกิริยาท่าทางด้วย
สายตา เราก็ย่อมรู้ได้ เช่น ท่ารับ ท่าปฏิเสธ ท่าแสดงความเคารพ 
เช่น ท่าไหว้ ท่าอญัชลี ท่าคํานบั ท่ากราบเบญจางคประดิษฐ์  เป็น
ต้น  ซึ่งเป็นเ ร่ืองท่ีเรารู้เป็นอย่างดี จนวางลงไว้เป็นแบบแผน 
อย่างเช่นท่าของพระพทุธรูปท่ีเรียกกันว่า “พระปาง” ล้วนมีท่าทาง
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และอิริยาบถต่าง ๆ กนั มีปางลีลา ปางห้ามญาติ ปางประทานอภยั 
ปางสมาธิ และปางมารวิชยั (ธนิต  อยูโ่พธ์ิ, 2511 : 149 -150)  

ปริญญา ต้องโพนทอง ได้กลา่วถงึการใช้ลีลานาฏยศลิป์ท่ีสามารถส่ือให้คนทัว่ไป
เข้าใจได้วา่  

 
ลีลาในทีนีอ้าจรวมไปถึงการจัดองค์ประกอบของนกัแสดง 

ลีลาของนักแสดงท่ีจัดท่าต่าง ๆ ทัง้เด่ียวและกลุ่ม หนึ่งคนหรือ
มากกว่าหนึ่งคนขึน้ไป และได้ยกตวัอย่างรูปแบบของการจดัท่าใน
งานนารายณ์อวตาร โดยกล่าวถึงฉากตอนหนึ่งว่า ฉากปราสาทรูจี 
(นกัแสดงทําทํามือรูปทรงสามเหล่ียมคล้ายปิรามิดเหนือศีรษะ และ
คกุเข่านั่งลงท่ีพืน้ในความหมายของปราสาทรูจี มือท่ีนักแสดงทํา
หมายถึงยอดปราสาท และตวัอย่างของการประกอบตัง้แต่สองคน 
คือท่านางมณโฑกับทศกัณฑ์ ในฉากท่ีนางมณโฑได้เสวยข้าวปัน้  
ส่ือให้คนและผู้ชมสามารถจินตนาการได้เป็นภาพ ผู้ชมจินตนาการ
ตามบทกลอนได้ นอกจากความสวยงามแล้วยงัทําให้ผู้ชมสามารถ
จินตนาการได้ดงัคํากลอน ดงับทท่ีว่า “ทําให้ผิวพรรณผดุผ่องอําไพ 
พักต ร์ดัง แข ไข ไม่ ร า คี ”นักแสดงผู้ ช าย ในบทของทศกัณ ฐ์                       
ยกนกัแสดงหญิง ในขณะท่ีนกัแสดงผู้หญิงเอือ้มมือเหมือนไปรับแสง
จันทร์) และท่าท่ีนักแสดงกลุ่มใหญ่ยกตัวนนทกในท่านอนศีรษะ 
ทิศทางหันศีรษะเข้าหาผู้ ชมทําให้ผู้ ชมเห็นแต่ศีรษะนนทกเท่านัน้          
ดงัคําบทกวีท่ีว่า “ว่าแล้วกวดัแกว่งพระแสงตรี ภมีูตดัเศียรกระเด็น
ไป (ปริญญา ต้องโพนทอง, สัมภาษณ์, 4 มีนาคม 2556) 
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ภาพท่ี 19 ลกัษณะรูปแบบของการจดัท่าท่ีเหมือนกบัศีรษะนนทกกระเดน็ไป 
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 138 

 
นอกจากนี ้นราพงษ์  จรัสศรี ได้กล่าวถึงฉาก นนทกชีนิ้ว้เพชร โดยใช้สญัลกัษณ์

ภาษาท่าของไทย ท่ีเป็นการชีนิ้ว้ ในองก์ท่ี 1 ฉาก 3 วา่ 
 

แสดงถึงตอนท่ีนนทกใช้พลงัอํานาจของนิว้เพชรท่ีได้รับจาก

พระอิศวรและยงัแสดงถึงการท่ีนนทกไม่ตกอยู่ใต้อํานาจของเหล่า

เทวดานางฟ้าอีกต่อไป ในฉากนีจ้ะแสดงให้เห็นถึงพลังมหาศาล
ของนนทก เพราะแค่เพียงชีนิ้ว้ก็สามารถทําลายล้างได้ในพริบตา 
ส่วนเร่ืองการนํามือซ้ายไว้ท่ีสะโพกซึ่งเป็นภาษาท่าหนึ่งของไทยท่ี

ส่ือผสมออกมาเป็นการแสดง แต่ผู้ชมอาจมองว่าเป็นท่าท่ีไม่สภุาพ 
แต่ท่านีมี้ความหมายว่า ความสงูศกัดิ์ เย่อหยิ่ง และเหนือกว่าใครๆ 
ซึง่เราใช้ในการแสดงเท่านัน้ (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 68) 

 
โดยลีลาในฉากนีจ้ะกลา่วและสะท้อนให้เห็นวา่มนษุย์เรายงัมีกิเลส  มีตณัหา เม่ือ

ตนเองได้รับอํานาจหรืออิทธิพลต่างๆ ก็จะมกัขาดสติในการคิดและตริตรอง โดยไม่คํานึงถึงความ
เดือดร้อนของผู้ อ่ืน มกัใช้อํานาจในทางท่ีผิดเพ่ือทําให้ตนเองนัน้อยู่รอด หรือเป็นผู้ ได้รับการยอมรับ
ในสงัคม  
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สรุปได้ว่า การแสดงนารายณ์อวตารได้ออกแบบท่าทาง และสร้างสรรค์ลีลาของ
นาฏยศิลป์ ให้สอดคล้องและสามารถส่ือความหมายให้คนทัว่ไปเข้าใจได้ เช่น การชีนิ้ว้ การนํามือ
ซ้ายมาวางเท้าท่ีสะโพก ท่ีผู้สร้างงานได้นํารูปแบบดงักล่าวมาใช้ในงานแสดง ซึง่ลกัษณะดงักล่าว
เป็นสิ่งท่ีคนไทยโดยทัว่ไปประพฤติและปฏิบตัิใช้กนัตามปกติ จนเกิดเป็นเอกลกัษณ์ไทยในสงัคม
สืบตอ่มา 

 
4.2.1.3 การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย เป็นสิง่ท่ีบง่บอกถึงเอกลกัษณ์ท่ีส่ือเฉพาะโดยการ

แสดงมีความแตกตา่งไปจากการแสดงอ่ืน การแสดงนารายณ์อวตาร มีการออกแบบเคร่ืองแตง่กาย
ท่ีคงไว้ซึง่เอกลกัษณ์ไทยในการออกแบบเคร่ืองแตง่กาย ท่ีเกิดจากการเลียนแบบศิลปะแบบดัง้เดิม 
เช่น ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนงั การแต่งกายยืนเคร่ืองแบบโขนดัง้เดิม และการแต่งกายแบบไทย 
เช่น การนุ่งโจงกระเบน การนุ่งผ้าซิ่น ท่ีนําเค้าโครงเดิมมาผสมผสาน ดงัท่ี สุพิศวง ธรรมพนัทา 
กลา่ววา่  

 
เคร่ืองแต่งกายประจําชาติเป็นสิ่งแสดงถึงความเป็นชาต ิ

ความงดงามของศิลปะประจําชาติ และความเป็นระเบียบเรียบร้อย
ของชาตินัน้ๆ เคร่ืองแต่งกายแบบไทยจึงหมายถึง การนุ่งผ้าซิ่นและ
สวมเสือ้ซึ่งอาจใช้วัสดุอย่างหนึ่งอย่างใดต่อไปนี  ้คือ 1) วัตถุท่ี
กําหนดหรือทําขึน้ในประเทศไทย 2) วตัถท่ีุมีลวดลายอย่างไทยหรือ
ประดษิฐ์ให้มีลกัษณะอยา่งไทย (สพุิศวง ธรรมพนัทา, 2532 : 276)  

 
นอกจากนีท้รงวิทย์ แก้วศรี ได้กลา่วถึงภาพวาดจิตรกรรมฝาผนงัท่ีเป็นเอกลกัษณ์ไทย ว่า 

“จิตรกรรมไทยสงูสง่และมีคณุคา่มาก มีเอกลกัษณ์ของตนเอง โดยเฉพาะลายลดนํา้ ซึง่ใช้เขียนบน
บานประตแูละหน้าต่าง โบสถ์วิหาร หรือสถานท่ีต่างๆ มีกรรมวิธีของตนเองโดยเฉพาะ” (ทรงวิทย์ 
แก้วศรี, 2534 : 54) สําหรับการนําการออกแบบเคร่ืองแตง่กายมาเป็นประเด็นในการวิเคราะห์นัน้
เพ่ือหาเอกลกัษณ์ไทยในการงานร่วมสมยันารายณ์อวตาร ตามประเดน็ดงันี ้
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1) สร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายใหม่โดยยังมีแนวคิดในการคงอนุรักษ์        
การออกแบบเคร่ืองแต่งกายตามแบบดัง้เดมิ 

 
การสร้างความแปลกใหม่ให้เกิดความแตกต่าง แต่ยงัคงมีเอกลกัษณ์ไทย การ

ออกแบบเคร่ืองแตง่กายในการแสดงโขน เร่ือง รามเกียรติ ์แบบดัง้เดิมจะมีรูปแบบของการแตง่กาย
ท่ีเรียกว่า “ยืนเคร่ือง” โดยนกัแสดงชายและนกัแสดงหญิงจะแต่งเลียนกายเลียนแบบจากเคร่ือง
ทรงของพระมหากษัตริย์ แบบปกตทิรง คือ  

ทรงสนบัเพลา พระภษูาโจง ฉลองพระองค์อยา่งเทศ คือ เสือ้แขนยาวผ่าอกตลอด 
คอตัง้ทําด้วยผ้ายกมีฉลองพระองค์ครุยทับ คาดปัน้เหน่งและมีผ้าสํารดคาดพันอีกทีหนึ่ง สวม   
พระมหาสงัวาล ปกตจิะไมท่รงมหามงกฎุ แตอ่าจจะวางไว้ข้างพระท่ี สวมฉลองพระบาทเชิงงอน 

พระมหาพิชยัมงกฎุ เป็นเคร่ืองราชกกธุภณัฑ์ 1 ใน 5 สิ่ง สําหรับพระมหากษัตริย์
ทรงในพระราชพิธีสําคญั เช่น พระราชพิธีบรมราชาภิเษก เป็นต้น ตวัอย่างบทท่ีพรรณนาถึงฉลอง
พระองค์ มีความวา่ 

 
 สนบัเพลาเชิงเรือ้ยสอด ทรงกระสนั 
ภษิูตลวดลายสวุรรณ กระหนกแย้ง 
รัดองค์เพริศพรายพรรณ กรองมาศ 
ฉลองพระองค์ตาดแหล้ง จีบเฟือ้ยปลายปลวิ 
 รัดองค์เจียกระบาดเกีย้ว ชายกระหวดั 
รัดพระองค์เนาวรัตน์ คาดแล้ว 
พระแสงกัน้หยัน่ขดั สร้อยสอดงามเอย 
ทรงพระสงัวาลแพร้ว ร่วงรุ้งจินดา 
 ธํามรงค์รัตน์เรือ้ง สอดเสร็จ 
ทรงพระมาลาเพชร เฟ่ืองฟ้า 
กระกระลงึพระแสงเสดจ็ งามสง่านกัเอย 
ยรุยาตรขึน้เกยหน้า ท่ีนัง่ท้องพระโรงคลั 

(โคลงยอพระเกียรตพิระบาทสมเดจ็พระพทุธเลศิหล้านภาลยั)  
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ภาพท่ี 20 ลกัษณะเคร่ืองแตง่กายแบบนาฏยศลิป์ไทยแบบดัง้เดมิ 
ท่ีมา : เอือ้เฟือ้ภาพโดย สรัุตน์  จงดา 

  
 การแสดงนารายณ์อวตาร ได้สร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายขึน้ใหม่โดยยังยึดหลัก
แนวคิดในการคงอนรัุกษ์ของการออกแบบเคร่ืองแตง่กายตามแบบดัง้เดิม ดงัท่ี นราพงษ์  จรัสศรี            
ได้กลา่วถึงการสร้างสรรค์เคร่ืองแตง่กายท่ีปรากฏอยูใ่นการแสดงนารายณ์อวตาร วา่   
 

การแสดงนารายณ์อวตารเป็นการสร้างสรรค์ประเด็นใหม่

โดยยังคงอนุรักษ์การออกแบบเคร่ืองแต่งกายตามแบบเค้าโครง

จิตรกรรมฝาผนงัท่ีใช้ในงานจิตรกรรม แต่ต่างจากเคร่ืองแต่งกายท่ี
ใช้ในนาฏยศิลป์ไทยท่ีเป็นดัง้เดิม การรักษาประเพณีในจิตรกรรม           
ฝาผนงั การเปลือยให้เห็นช่วงหน้าอกนัน้เป็นอีกลกัษณะเดน่ของการ
แสดงนีเ้พราะจะเป็นอีกทางหนึ่งท่ีแสดงให้เห็นว่าการแสดงนีดู้

สมจริงเป็นอย่างมาก จิตรกรรมฝาผนงัในสมยัอยธุยาได้พรรณนาไว้
ว่าการท่ีหญิงสาวเปลือยหน้าอกถือเป็นเร่ืองปกติประจําวันทั่วไป 
(นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 103) 

 
จะเห็นได้ว่าการแสดงนารายณ์อวตาร เป็นการยึดหลกัและสร้างสรรค์งานเคร่ือง

แต่งกายเพ่ือให้สอดคล้องและสมจริง โดยนําจิตรกรรมฝาผนงัมาออกแบบและสร้างสรรค์ไม่เพียง
เฉพาะแต่เสือ้ผ้าเท่านัน้ แต่ยงัรวมไปถึงการออกแบบในเร่ืองของเคร่ืองประดบัด้วย ดงัท่ี นราพงษ์  
จรัสศรี ได้อธิบายเพิ่มเตมิวา่  
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โดยปกติในชุดละครไทยไม่มีประภามนฑลแต่ได้เพิ่มไปใน

การออกแบบโดยใช้ทฤษฎี minimalism มาออกแบบคือการลดทอน
ให้น้อยลงในเร่ืองของความแวววาวในรายละเอียดของชดุ แตใ่นด้าน
มาตราส่วน เช่น มาตราส่วนของมงกุฎ โดยโครงสร้างได้นํารูปแบบ
มาตราส่วน (scale) แบบจิตรกรรมฝาผนัง ซึ่งมียอดแหลมสูงกว่า
มงกุฎท่ีใช้ในการแสดงแบบดัง้เดิม แต่ยงัอนุรักษ์คงลกัษณะความ
เป็นไทย ประภามนฑล เคร่ืองประดบัศีรษะเป็น เคร่ืองประดบั
พืน้ฐานของการแสดงของไทย สําหรับพระนารายณ์ เคร่ืองประดบั
ศีรษะเป็นสิง่ท่ีน่าต่ืนตา ต่ืนใจมาก จะมีลกัษณะท่ีสงู และเพรียวกว่า 
การเต้นรําอ่ืนๆ ในส่วนท่ีเพิ่มเติมขึน้มา ประภามนฑล ได้เพิ่มส่วนท่ี
เรียกว่ายศ (ส่วนบนสดุของเคร่ืองประดบัหวั ท่ีเรียกว่าชฎา) มนัจะ
ช่วยแสดงถึงพลังแค่ใส่ชฎาเหมือนท่ีเห็นในจิตรกรรมฝาผนัง              
(นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 106) 

 
การแสดงนารายณ์อวตารเป็นการแสดงท่ีมีรูปแบบของสร้างสรรค์เคร่ืองแตง่กายใหม่

ท่ียงัมีแนวคิดในการคงอนรัุกษ์การออกแบบเคร่ืองแตง่กายตามแบบดัง้เดิม โดยการนําเอกลกัษณ์
ศลิปะของไทยในจิตรกรรมฝาผนงั มาเป็นรูปแบบในการออกแบบ เคร่ืองแตง่กาย เช่น เสือ้ผ้า และ
เคร่ืองประดบั และยงัรวมไปถึงมาตราส่วนของศิราภรณ์ท่ีขยายส่วนสงูของยอดดยูาวขึน้เหมือน
ภาพจิตรกรรมฝาผนงั ซึง่แตกตา่งกบัของท่ีใช้ในการแสดงแบบดัง้เดิม เช่น มงกฎุและชฏาท่ีใช้ โดย
ออกมาในรูปแบบการแสดงท่ีพยายามส่ือให้คนดูได้เห็นถึงความงดงามของศิลปะการแสดงได้         
แรงบนัดาลใจจากศลิปะในภาพจิตรกรรมฝาผนงั เสมือนภาพวาดฝาผนงัท่ีเคล่ือนตวัไหวได้ 

 
2) ใช้เสือ้ผ้าที่ช่วยส่งเสริมลีลาจากนาฏยศิลป์ไทยและในขณะเดียวกันก็

เอือ้ต่อลีลาที่ได้จากการผสมผสานหลากหลายวัฒนธรรม แต่กลับเสริมเสือ้ผ้าไทยให้             
เด่นขึน้ 

 
เป็นการให้ความสําคัญกับอุปกรณ์ท่ีส่งผลต่อการเคล่ือนไหวของนักแสดง                 

ท่ีสามารถส่ือสารให้ผู้ ชมเกิดความรู้สึกคล้อยตามบทบาทไปกับการนักแสดง เสือ้ผ้าท่ีออกแบบ           
มาไมไ่ด้สร้างปัญหาให้กบัลีลาของผู้แสดง แม้วา่ชฎาจะแหลมสงูก็สามารถเต้นได้ การเลือกใช้วสัด ุ
ผ้าท่ีบางเบาพลิว้ ทําให้เคล่ือนไหวพลิว้ และเห็นสดัสว่นและสรีระของร่างกาย เช่น แขน ขา ในการ



138 
 
เคล่ือนไหว ไม่ใช่แค่วสัด ุ(material) ท่ีเป็นเนือ้ผ้าเท่านัน้ เนือ้หนงัของผู้แสดงก็เป็นเสือ้ผ้าด้วย 
เน่ืองจากตวันางไม่ได้สวมเสือ้ อนึ่งการนุ่งผ้าก็ได้เค้าเง่ือนมาจากจิตรกรรมและประติมากรรม ทํา
ให้เอือ้ในการเตะขา เพราะผ้าไมไ่ด้มีการเย็บข้าง ทําให้เคล่ือนไหวได้อยา่งอิสระ ดงัภาพแสดงท่ี 21 

 

 
 

ภาพท่ี 21 ลกัษณะการออกแบบเสือ้ผ้าท่ีเอือ้ตอ่การแสดง 
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World.  P. 78 

 
นอกจากนี ้นราพงษ์  จรัสศรี ได้ยกตวัอย่างเก่ียวกับเสือ้ผ้าท่ีช่วยส่งเสริมลีลา

นาฏยศลิป์ไทยในงานการแสดงนาฏกรรมเฉลมิพระเกียรตพิระมหาชนก วา่  
 

เ สื อ้ ผ้า สําหรับการแสดงนาฏกรรมเฉลิมพระเ กียรต ิ            
พระ มหาชนก จะให้ความสําคญักบัความงามของเสือ้ผ้า ท่ีมีคณุคา่
ทัง้ภายนอกควบคู่ไปกบัความรู้สกึภายในของผู้สวมใส ่ในการแสดง
ลีลาการเคล่ือนไหว ความสําคญัในเร่ืองของความรู้สกึของผู้สวมใส่
เสือ้ผ้าเป็นสิ่งสําคัญท่ีไม่ควรละเลย นักเต้น-นักแสดง ผู้ สวมใส่
เสือ้ผ้าควรจะต้องมีความรู้สึกท่ีดีต่อการใส่เสือ้ผ้าสําหรับการแสดง

ในชดุนัน้เสียก่อนเป็นประการแรก (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 367) 
 

อาจกล่าวได้ว่า สัดส่วนของเคร่ืองแต่งกายก็เป็นสิ่งสําคัญในการให้ผู้ แสดง
สามารถเคล่ือนไหวได้ดี ดงัท่ี ปัทมา วฒันพานิช ได้อธิบายว่า “สดัส่วนท่ีใช้เช่น มงกุฎและชฏา       



139 
 
เอือ้ต่อการเคล่ือนไหว ไม่เป็นอปุสรรคต่อการปฏิบตัิท่านัน้ ๆ” (ปัทมา  วฒันพานิช, สัมภาษณ์,                
9 เมษายน 2556) 

 
รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ  ได้ยกตวัอยา่งในการแสดงจินตภาพ เร่ือง คนดีศรีอยธุยาวา่  
 

เคร่ืองแต่งกายครุฑกับกากี ท่ีลดทอนรายละเอียด เป็นชุด
แนบเนือ้เพ่ือให้เหมาะสม มีอิสระในการเคล่ือนไหว และเอือ้ต่อลีลา
ท่ีใกล้ชิดและมีปฏิสมัพนัธ์โดยแนบชิดเก่ียวกระหวดัสมัผสัร่างกาย 
ซึง่ถ้าเป็นชดุท่ีมีรายละเอียดมากจะทําให้เป็นอปุสรรคตอ่การปฏิบตัิ

ท่าเต้นคูใ่นแบบฉบบัของนาฏยศิลป์ตะวนัตกได้ (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ, 
สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 
 
สําหรับการแสดงนารายณ์อวตาร นราพงษ์  จรัสศรี ได้กล่าวถึงการออกแบบ

เสือ้ผ้า จากหลากหลายวฒันธรรม และนํามาเอือ้เพ่ือท่ีจะช่วยสง่เสริมลีลาจากนาฏยศลิป์ไทย วา่ 
 

เคร่ืองแต่งกายสําหรับนกัแสดงในนารายณ์อวตารโดยรวม 
เคร่ืองแตง่กายสําหรับนกัแสดงในนารายณ์อวตารนีจ้ะดเูบากว่าและ

ดูคล้ายกับเคร่ืองแต่งกายท่ีใช้สวมใส่ในชีวิตประจําวัน แต่ในบาง
กรณีนักแสดงถูกกําหนดให้แสดงในบทบาทท่ีต้องเคล่ือนไหว

ร่างกายมาก เคร่ืองแต่งกายท่ีใช้จึงทําให้ดรูาวกบัว่านกัแสดง แสดง
เป็นบทบาทของคนงานท่ีใช้แรงงานไปได้ในบางครัง้แต่ความสําคญั

ของเคร่ืองแต่งกายแบบแยกชิน้กนันีช้่วยส่งเสริมให้นกัเต้นสามารถ

เคล่ือนไหวได้อย่างอิสระในขณะท่ียังคงรักษาไว้ซึ่งรูปลักษณ์                
การแสดงแบบของไทย (นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 101)  

 
นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี กลา่วเพิ่มเติมเก่ียวกบั วตัถดุิบท่ีใช้ และสดัส่วนของ

เคร่ืองแตง่กายในการออกแบบเคร่ืองแตง่กายในงานนารายณ์อวตารวา่ 
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ขอบเขตของการออกแบบเคร่ืองแตง่กายได้ขยายออกไป แต่
ยงัคงสงวนไว้ซึง่ลกัษณะดัง้เดิมในปริมาณท่ีสามารถยอมรับได้ เช่น
ประกายระยิบระยบัของวตัถุดิบท่ีสะท้อนแสงเงาและลวดลายของ

วตัถดุบิท่ีใช้ในการตดัเย็บโจงกระเบนและโสร่ง การใช้วตัถดุบิท่ีเบากว่า
แทนท่ีกบัวตัถดุิบท่ีหนาและหนกัซึง่เป็นสญัลกัษณ์ของนาฏยศิลป์ไทย

นัน้สามารถเห็นความแตกต่างได้น้อยมาก แตล่วดลายแบบไทยก็ได้
ถกูนํามาใช้งานเพ่ือยืนยนัถึงการเล็งเห็นความสําคญัของภมูิปัญญา

ท่ีมีรายละเอียดแบบดัง้เดิมในเคร่ืองแต่งกายแต่ละชิน้ อีกทัง้การ
เคล่ือนไหวยงัสง่ผลให้ลวดลายนัน้ดรูาวกบัว่าถกูปลกุให้มีชีวิตขึน้มา 
(นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 103)  

 
สรุปได้ว่างานนารายณ์อวตาร มีรูปแบบท่ียงัคงไว้ซึง่เอกลกัษณ์ของเคร่ืองประดบั

ของไทยท่ีมีอยู่ดัง้เดิมซึ่งมีหลายชิน้ เช่น สร้อยคอ สงัวาลย์ เข็มขดั ปะวะหล่ํา กําไล แต่นํามา
สร้างสรรค์งานให้มีลกัษณะเบา และง่ายต่อการเคล่ือนไหวร่างกาย ซึ่งยงัไม่ทิง้รายละเอียดท่ีมี

ลวดลายไทยท่ีตดิอยูก่บัเคร่ืองประดบั 
 

3) ยังคงรักษาหวัใจของการแสดงนาฏยศิลป์ไทย  
 

ยงัคงรักษาหวัใจของการแสดงนาฏยศิลป์ไทย หมายถึงการเสนอรูปแบบใหม่แต่
ยงัคงให้ความสําคญัต่อแบบแผนตามจารีตขององค์ประกอบนาฏยศิลป์ การแต่งกายยืนเคร่ืองท่ี
เป็นรูปแบบดัง้เดิม และหวัใจสําคญัของการแสดงโขนท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์ไทยในด้านนาฏยศิลป์ 
ซึง่จะต้องมีรูปแบบและเสือ้ผ้าท่ีเป็นเสมือนสีกายของตวัละครท่ีเป็นมาตรฐาน เช่น พระราม จะต้อง
แต่งกายสีเขียว พระลกัษมณ์ แต่งกายสีเหลือง พระนารายณ์ แต่งกายสีม่วง หนุมาน แต่งกาย          
สีขาว เป็นต้น 

จิรายทุธ  พนมรักษ์ กล่าวถึงลกัษณะของตวัละครท่ีถกูกําหนดตามวรรณะสีของ
ตวัละครนัน้ๆ ว่า “เช่น พระนารายณ์ สีม่วง นนทก สีเขียว พระอินทร์ สีเขียว นางอปัสร ท่ียงัคง
รักษาหวัใจของการแสดงนาฏยศิลป์ไทย เช่น โขนเร่ืองรามเกียรติ์ ในเร่ืองสญัลกัษณ์ของสี สีตวั ซึง่
ดัง้เดิมนกัแสดงจะใช้วิธีการผดัหน้า ผดัตวัสีขาว” (จิรายุทธ  พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 
2556)  
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ภาพท่ี 23 ลกัษณะสีของเคร่ืองแตง่กายตวัละครนนทกในการแสดงนารายณ์อวตาร 
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 27 

 
การแสดงนารายณ์อวตารผู้แสดงใช้การระบายตวั และการตกแต่งร่างกาย เพ่ือ

เลียนแบบสีกายของตวัละคร แทนการแต่งกายยืนเคร่ือง เพราะสะดวกในการเคลื่อนไหว และ
สามารถทําให้ดเูหมือนมีพลงัให้กบันกัแสดง นอกจากนีย้งัสามารถทําให้ผู้ชมเกิดความต่ืนตาต่ืนใจ 
และท่ีสําคญัยงัได้เห็นสรีระการเคล่ือนไหวของกล้ามเนือ้และลายเส้นในการเต้นของผู้ แสดงได้

อยา่งชดัเจน  
 

4) ปรับเปล่ียนลักษณะเดมิให้เป็นที่ยอมรับกันได้ในคนรุ่นใหม่  
 

ปรับเปล่ียนลักษณะเดิมให้เป็นท่ียอมรับกันได้ในคนรุ่นใหม่ คือการลดทอน
สดัส่วนให้สอดคล้องกบัการเคล่ือนไหวของนกัแสดง โดยไม่ขดัเขิน และยงัเพิ่มอรรสรถในการชม
การแสดง การออกแบบเคร่ืองแต่งกายของผู้แสดง การแสดงนารายณ์อวตารได้มีการปรับเปลี่ยน
ลดทอนเคร่ืองแต่งกาย และวสัดท่ีุใช้ ให้มีความบางเบา ทําให้ผู้แสดงสามารถเคลื่อนไหวร่างกาย
ได้อย่างสะดวก จากการดแูลและรับผิดชอบท่ีนอกเหนือไปจากหน้าท่ีของผู้ช่วยผู้ กํากบั จิรายทุธ  
พนมรักษ์ ยังต้องรับผิดชอบและให้ความเห็นเก่ียวกับเคร่ืองแต่งกายของนักแสดงในการแสดง
นารายณ์อวตาร ซึง่ได้ยกตวัอยา่งวา่  
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ผู้ ชายนุ่งผ้ากระชับและไม่มีการปักผ้าด้วยดิน้และเล่ือม 
แบบดัง้เดิม เพราะการปักผ้าด้วยดิน้และเล่ือมทําให้เป็นอปุสรรคใน
การเคลื่อนไหว เช่น การยกตวันกัแสดง และการเคล่ือนไหวด้วยลีลา
เต้นคู่ กระทบกระทัง่และสมัผสัซึ่งไม่ทําให้เกิดการบาดเจ็บจากการ
ถูกดิน้และเล่ือมเสียดสีได้ในช่วงระยะเวลาในการแสดง ทําให้เกิด
การออกแบบอย่างมีอิสระมากขึน้และผ้าท่ีใช้มีเนือ้ผ้าบางเบาเพ่ือ

ลดทอนนํา้หนัก และสะดวกต่อการเคล่ือนไหว นอกจากนีย้ังให้
ความสําคัญกับรายละเอียดของวัสดุในเนือ้ผ้าท่ีประกอบไปด้วย

เส้นด้ายสีทอง ท่ีมีสีหลากหลายทําให้เกิดมิติและยังคงมิติของ
ดัง้เดมิในการใช้สีทอง” (จิรายทุธ  พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 
2556) 

 
นอกจากนี ้วรรณิกา นาโสก ได้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเคร่ืองแต่งกายของ

กลุ่มนักแสดงท่ีใช้สีเอร์ิทโทน (Earth Tone) ในงานของอาจารย์นราพงศ์ จรัสศรี เร่ือง พาร์ฟูม 
(parfum พ.ศ. 2536) ว่า “ทําให้เกิดความรู้สกึของความเป็นท้องถ่ิน มนุษย์ธรรมดาสามญั ความ
กลมกลืนออ่นน้อมถ่อมตน” (วรรณิกา นาโสก, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556)   

ในการแสดงนารายณ์อวตารนัน้ จะพบเห็นได้จากเร่ืองศิราภรณ์และถนิม                 
พิมพาภรณ์ ท่ียังคงใช้สีท่ีมีลกัษณะดูเหมือนศิลาของภาพแกะสลกัหินทราย ซึ่งพบเห็นได้ตาม
โบราณสถานต่าง ๆ ภาพแกะสลักท่ีเป็นสัญลักษณ์ของความดัง้เดิม รูปแบบนีจ้ะทําให้เกิด
เอกลกัษณ์ของเคร่ืองแต่งกาย และทําให้เกิดเอกภาพเดียวกนั เกิดความกลมกลืนและความขลงั 
แบบดัง้เดมิ 

  นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงการปรับเปล่ียนและออกแบบเคร่ือง           
แตง่กายให้เป็นท่ียอมรับในคนรุ่นใหมใ่นงานนารายณ์อวตารวา่  

 
มีการปรับเปลี่ยนลกัษณะเดิมให้คนรุ่นใหม่ท่ียอมรับกนัได้

โดยเฉพาะรูปแบบท่ีจะส่ือถึงคณุลกัษณะของความเร็ว และความ
น่าต่ืนเต้น (เคร่ืองประดบัจะเล็กลง เช่น ผ้าห้อยหน้าและผ้าห้อย
ข้าง) มีการปรับปรุงอุปกรณ์ประดบัเสือ้ผ้าให้กระชับรัดกุม ความ
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แตกต่างของเคร่ืองแต่งกายแบบนาฏยศิลป์ไทยอีกอย่างคือส่วน

ของ “ผ้าห้อยหน้า” และ “ผ้าห้อยข้าง” ซึ่งเป็นส่วนประกอบท่ีห้อย
จากเอวลงมาด้านหน้าของขาทัง้สองขา ซึง่แบบดัง้เดิมจะประกอบด้วย
ส่วนต่างๆถึง 3 ชิน้ห้อยยาวลงมาจนถึงหัวเข่า อย่างไรก็ตามใน
นารายณ์อวตาร แม้วา่การออกแบบผ้าห้อยหน้าและข้าง ลกัษณะนี ้
ไม่ได้ช่วยส่งเสริมการเคล่ือนท่ีให้คล่องแคล่วอย่างท่ีควร แต่ว่าผ้า
ห้อยหน้าและข้าง ก็ยงัคงถกูรักษาไว้เพียงแต่ในปริมาณ (volume) 
ท่ีลดลงกวา่เดมิเลก็น้อย (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 102) 

 

 
 

ภาพท่ี 24 ลกัษณะเคร่ืองแตง่กายท่ีเอือ้ตอ่การแสดงในการแสดงนารายณ์อวตาร 
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 30 

 
การแสดงนารายณ์อวตาร เป็นการช่วยรักษาเอกลักษณ์ของไทยในการ               

แต่งกาย โดยนําโครงร่างของเคร่ืองแต่งกายแบบดัง้เดิม (การแต่งกายยืนเคร่ือง) การนุ่งผ้าโดย
ยดึถือโครงสร้างรายละเอียดของการแตง่กายไว้อย่างครบถ้วน เพียงแตล่ดทอนและปรับเปล่ียนไป
ตามความเหมาะสม เพ่ือสะดวกในการเคลื่อนไหวร่างกายในระหวา่งการแสดง  

 
 



145 
 

5) มีรูปแบบที่สามารถส่ือให้คนทั่วไปเข้าใจได้  
 

มีรูปแบบท่ีสามารถส่ือให้คนทัว่ไปเข้าใจได้ คือการใช้สญัลกัษณ์ท่ีเป็นสากลและมี
เอกลกัษณ์ในตนเอง การออกแบบเคร่ืองแต่งกายท่ีทําให้สามารถสื่อให้คนทัว่ไปเข้าใจได้ เช่น ใน
สมยัโบราณผู้หญิงแต่งกายโดยการนุ่งจีบหน้านางและโจงกระเบน  เป็นต้น ดงัท่ี นราพงษ์ จรัสศรี 
ได้ยกตวัอย่างบทของผู้ ดีท่ีใส่ชุดสีขาว และหมวกสีแดงในรูปแบบของสาวตะวันตก ท่ีส่ือถึงชน
ชัน้สงูในสงัคม ในการแสดงชดุละครไทย 2533 

 
คนธรรมดาทัว่ไปทัง้ชายและหญิงจะใสช่ดุสีดํา ผู้หญิงจะใส่

กระโปรงตามระดบั เสือ้แขนสัน้ ผู้ชายกางเกงดํา เสือ้แขนยาวส่วน
คนยุคโบราณหรือรุ่นเก่าจะห่มสไบสีขาว โจงกระเบนสีเทา ทัง้ชาย
และหญิง จากตวัอย่างในการแสดงชุดละครไทย 2533 ทําให้ง่าย 
ต่อการตีความ คนไทยในแต่โบราณกาลมา นิยมนุ่งผ้าโจงกระเบน 
หรือจีบหน้าเป็นเอกลกัษณ์ เคร่ืองแต่งกายประจําชาติ หญิงนิยม            
นุ่งจีบหน้าเป็นลกัษณะผ้าผืนเดียวพนัไว้ระหว่างเอว ส่วนชายนิยม
นุ่งโจงกระเบนซึ่งมีลักษณะคล้ายกางเกงในปัจจุบัน (นราพงษ์                 
จรัสศรี, สัมภาษณ์, 6 สงิหาคม 2555) 

 
ในการแสดงนารายณ์อวตาร ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี ได้ออกแบบ

เคร่ืองแต่งกายท่ีมีเอกลกัษณ์ของความเป็นไทยอยู่ในงานแสดง โดยการคํานึงถึงการแต่งกายใน
สงัคมไทยแบบธรรมดาสามญั ท่ีนุ่งผ้าจีบหน้านาง และโจงกระเบน นอกจากนี ้นราพงษ์  จรัสศรี 
ยงัได้อธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัหน้าท่ีของเพศสภาพ อนัเป็นส่วนสําคญัส่วนหนึ่งของฝ่ายออกแบบ
เคร่ืองแตง่กายคือทําให้ผู้ชมสามารถแยกแยะได้อยา่งชดัเจนวา่ 

 
นักแสดงแต่ละคนแสดงในบทบาทของนักแสดงชายหรือ

นกัแสดงหญิงแม้ว่าจะอยู่ในระยะไกล การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย
ให้เห็นความแตกต่างได้ชดัเจนระหว่างบทของนกัแสดงชายกับบท

ของนกัแสดงหญิง บทบาทชายจะใช้เคร่ืองแต่งกายสวมใสเ่พียงช่วง
ลา่งของลําตวั ในลกัษณะคล้ายกางเกงแบบไทยเดมิหรือท่ีรู้จกักนัใน
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นาม “โจงกระเบน” ซึง่เป็นผืนผ้าท่ีนํามาพนัรอบเอวความยาวถึงขา
และม้วนขมวดมาบรรจบเป็นปมมัดไว้อย่างแน่นหนาท่ีด้านหลัง 
บทบาทหญิงจะแต่งกายเป็นลักษณะของผ้านุ่งนางพันรอบตัว

คล้ายๆ กบักระโปรง มีจีบอยู่ด้านหน้า เป็นท่ีน่าสนใจว่าโจงกระเบน
นัน้ถูกใช้สวมใส่เป็นเคร่ืองแต่งกายประจําวันของทัง้เพศชายและ

หญิงมาตัง้แตส่มยัอยธุยาแล้ว (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 102) 
 

จะเห็นได้ว่าองค์ประกอบของการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย มีความสําคัญและ
บทบาทอย่างมากในการแสดง ทําให้การแสดงมีรูปแบบท่ีชดัเจนมากย่ิงขึน้ สําหรับรูปแบบในการ
ออกแบบเคร่ืองแต่งกายในการแสดงนารายณ์อวตารนัน้ มีการออกแบบให้เป็นรูปธรรม ยงัคงช่วย
พยุงและรักษาอนุรักษ์แบบดัง้เดิม โดยนําภาพวาดจิตรกรรมจากฝาผนังท่ีนํามาวรรณคดีมา
ออกแบบเคร่ืองแต่งกายและนํามาวิเคราะห์ในรายละเอียด จนสามารถสร้างงานได้อย่างวิจิตร 
งดงาม นอกจากนีย้งัออกแบบเคร่ืองแตง่กายให้มีความโปร่งเบา เพ่ือสะดวกในการเคลื่อนไหวและ
ให้ผู้ชมได้เห็นสรีระร่างกายของนกัแสดง ตวัตนของนกัแสดงและความสนุทรียภาพ ผู้ชมได้เข้าถึง
การเคลื่อนไหวสรีระและตวัตนของผู้ แสดงได้มากท่ีสุด ไม่เน้นเคร่ืองแต่งกายท่ีฟู่ ฟ่ามากเกินไป 
เพราะเป็นการรบกวนสมาธิและสายตาของผู้ชมนัน่เอง 

 
 4.2.1.4 การออกแบบดนตรี รูปแบบในการออกแบบ เพลง และดนตรีสําหรับการแสดง 
นารายณ์อวตาร พบว่าได้มีการนําดนตรีไทยมาผสมผสานสลบักับเพลงดนตรีตะวันตก โดยใช้         
วงดนตรีไทย คือ วงเคร่ืองสายไทยผสม ท่ีประกอบด้วย ซอด้วง ซออู้  จะเข้ ซอสามสาย ขิม และวง
ป่ีพาทย์ ประกอบด้วย ระนาดเอก ป่ี กลองคู่ ฆ้องวงใหญ่ ตะโพน ฉ่ิง กรับ ดงัท่ี มนตรี ตราโมท 
กลา่ววา่ ดนตรีไทยมีเอกลกัษณ์ประจําชาตซิึง่พิจารณาได้ 3 ประการ คือ 
 

1) วสัดท่ีุสร้าง ภูมิประเทศของไทยตัง้แต่สมยัโบราณนัน้

อดุมไปด้วยไม้ไผ ่ไม้เนือ้แข็ง หนงัและกระดกูสตัว์ท่ีใช้งานและใช้เนือ้
เป็นอาหาร เคร่ืองดนตรีไทยมักสร้างจากสิ่งเหล่านีโ้ดยมาก เช่น            
ซอด้วง ขัน้แรกกระบอกซอด้วงก็ใช้ทําด้วยไม้ไผ่แล้วเปล่ียนเป็นไม้
เนือ้แข็ง ต่อมาคนไทยมาอยู่ในตอนใต้ลงไปและใช้ช้างเป็นพาหนะ
และใช้แรงงาน กระบอกซอด้วงจึงทําด้วยงาช้างซึง่เป็นสิ่งท่ีสวยงาม



147 
 

มาก ซออู้  ซอสามสาย กะโหลกนัน้ทําด้วยกะลามะพร้าว ซึ่งอุดม
มากในดินแดนของไทยตอนใต้นี ้ระนาดของไทยแม้จะมาเร่ิมใช้เอา
ในตอนหลงัก็ยงัทําด้วยไม้ไผ่ซึง่มีเสียงไพเราะนุ่มนวลกว่าทําด้วยไม้

เนือ้แข็งมาก เพราะไม้ไผ่บงในจังหวัดตราดทําลูกระนาดมีเสียง
ไพเราะดีไม่มีท่ีไหนสู้  ต่างกับระนาดของชาติใกล้เคียงท่ีทําด้วยไม้
เนือ้แข็งท่ีมีเสียงกระด้างกว่า ส่วนกลอง ตวักลองทําด้วยไม้เนือ้แข็ง
และขึงหน้าด้วยหนังสตัว์ เฉพาะกลองท่ีขึงหนังสองหน้าตรึงด้วย
หมุดท่ีเราเรียกว่า “กลองทัด” นัน้จีนได้เอาอย่างไปใช้แล้วเรียกว่า 
“น่านตงักู๊ ” ซึ่งแปลว่า “กลองของชาวใต้” ส่วนฆ้อง ทัง้ฆ้องโหม่ง 
ฆ้องวง ทําด้วยทองเหลือง ซึ่งชาวไทยเรามีความสามารถในเร่ือง 
หล่อทองเหลืองมากยิ่งกว่าชาติอ่ืนในถ่ินแถบนี ้ 2) รูปร่างลกัษณะ 
ชาติไทยเป็นผู้ ท่ีมีจิตใจและนิสยัอ่อนโยน มีเมตตากรุณา ยิม้แย้ม
แจ่มใจ ศิลปะต่างๆ ของไทยจึงมกัจะเป็นเส้นโค้งอ่อนช้อย ท่ีจะหกั
มุม 45 องศานัน้ น้อยท่ีสุดและทุกๆ สิ่งมักจะมีปลายเรียวแหลม 
สัดส่วนเป็นเส้นโค้ง เช่น โขนของวงฆ้องใหญ่และฆ้องเล็กท่ีมี

ลกัษณะโอนสลวยขึน้ไปคล้ายหลงัคาบ้านไทย สว่นโขนของซอด้วงท่ี
เรียกวา่ “ทวนบน” จะมีลกัษณะโค้งออ่นขึน้ไปจนปลายคล้ายกบัโขน
เรือในพระราชพิธีของไทยโบราณ 3) เสียงของดนตรีไทย เคร่ือง
ดนตรีไทยท่ีสร้างขึน้นัน้ล้วนมีเจตนาให้ไพเราะ เป็นเสียงท่ีนุ่มนวล 
อ่อนหวาน ไม่เอะอะหรือเกรีย้วกราด ซึ่งเป็นไปตามลกัษณะนิสัย
ของชนชาติไทย อีกสิ่งหนึ่งท่ีเป็นเจตนาของผู้สร้างเคร่ืองดนตรีไทย
ว่าต้องการความไพเราะอย่างนุ่มนวลคือการเทียบเสียงระนาดและ

ฆ้องวงให้มีเสียงสงูต่ําตามประสงค์ โดยใช้ขีผ้ึง้ผสมกบัผงตะกัว่เพ่ือ
เป็นเคร่ืองถ่วงเสียง สําหรับระนาดจะติดขีผ้ึง้ตรงเบือ้งล่างหวัลกูระนาด
ด้านใดด้านหนึ่งหรือทัง้สองด้าน ส่วนฆ้องวงจะติดขีผ้ึง้ตรงใต้ปุ่ มฆ้อง 
ซึง่จะทําให้เกิดเสียงต่ํา นุ่มนวล ไพเราะไม่โฉ่งฉ่าง (มนตรี ตราโมท, 
2541 : 9)  
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ดนตรีจึงเป็นรูปแบบท่ีทําให้การแสดงมีความสมบูรณ์ สร้างอารมณ์ให้กับนักแสดงและ
ผู้ชมคล้อยตาม การแสดงนารายณ์อวตารได้สร้างสรรค์การออกแบบดนตรี ตามประเดน็ดงันี ้

 
1) สร้างสรรค์เสียงและดนตรีใหม่บนพืน้ฐานของดัง้เดมิ  

 
การสร้างบรรยากาศให้กับการแสดงโดยเสียงของดนตรีท่ีมีความหลากหลาย                 

ดแูปลกใหม่ แต่ยงัคงรักษาเอกลกัษณ์ คือการออกแบบดนตรีท่ีใช้ในการแสดงโดยได้นําวงดนตรี
ดัง้เดิม คือ วงป่ีพาทย์ และวงเคร่ืองสายมาปรับเปล่ียนสร้างสรรค์ให้เกิดสิ่งใหม่ ดงัท่ี จิรายุทธ  
พนมรักษ์ ได้กลา่วและยกตวัอยา่ง ดงันี ้

 
การแสดงเร่ืองนาฏยศิลป์การละคร (Dance Theater) ตอน

หนึ่งท่ีใช้เพลงกล่อมอรุณ “มณัทนา  โมรากุล ได้ขบัร้องขึน้ต้นร้อง
เพลงด้วยเนือ้ ร้อง  คําว่า  “วัดเอยวัดโบสถ์” อันมีท่วงทํานอง 
ความหมาย ท่ีคล้ายมาจากเพลงกล่อมลูก ทําให้ได้บรรยากาศ 
โดยเฉพาะเพลงกล่อมลูกอยู่คู่สังคมไทยมาตัง้แต่อดีต มาใช้เป็น
ความหมายหรือตวัแทนของความดัง้เดิม วิธีร้องของเสียงเพลงใน
สงัคมไทยในอดีต หรือการแสดงเร่ืองพระลอในแนวโพสโมเดรินท์ 
(postmodern) เสียงเพลงท่ีดงัเม่ือเปิดฉากออกเป็นเสียงฮมัเอือ้น

เป็นทํานองท่ีคอ่ย ๆ แวว่ดงัมาแตไ่กลสูร่ะยะใกล้ โดยใช้ทํานองเพลง
ญวนเคล้า ท่ีเป็นเพลงไทยเดิมเป็นเสียงท่ีปูพืน้มาก่อน และค่อยๆ 
เร่ิมมีเสียงขบัซอแทรกออกมา ดงันัน้แนวความคิดจึงทําให้รูปแบบ
แนวสร้างสรรค์ดนตรี จึงมีพืน้ฐานของความดัง้เดิมอย่างแนบเนียน 
ทําให้เกิดจินตนาการเห็นบรรยากาศของภูมิประเทศท่ีรายล้อมไป

ด้วยภูเขาของภาคเหนือ อันเป็นสภาพแวดล้อมของไทย ผู้ ชมรู้สึก
คล้อยตามและสามารถจินตนาการได้ตามประสบการณ์ของตนเอง 
(จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556 )  

 
ในการแสดงนารายณ์อวตาร นราพงษ์  จรัสศรี ได้กล่าวถึงการออกแบบเพลง

ดนตรีในงานนารายณ์อวตารท่ีมีลกัษณะของการสร้างสรรค์ประเดน็ใหมแ่ตย่งัคงอนรัุกษ์ เช่น  
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เสียงอ่านภาษาไทยท่ีไม่ค่อยมีคนนึกถึงในขณะเดียวกันก็

ทําให้คิดถึงการพากย์โขน ใช้เสียงจากธรรมชาติของการออกเสียง
ภาษาไทย เร่ืองราวได้มีการบอกเลา่โดยผู้พากย์ชาย ท่ียืนอยู่บนเวที
การแสดง เหมือนกบัอยู่นอกกรอบของเวทีการแสดง เขาแบ่งพืน้ท่ีนี ้
กบันกัร้องประสานเสียง ในขณะท่ีอีกฝ่ังจะเต็มไปด้วยนกัดนตรีไทย 
สิ่งท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของผู้พากย์คือการพดูแบบเรียบ ธรรมดาให้มาก
ท่ีสดุ ไม่มีเสียงสงูเสียงต่ําท่ีคล้ายกบัทํานองเพลงดนตรี ไม่มีการใช้
นํา้เสียงท่ีใส่อารมณ์ ในบางโอกาส การพากย์อาจจะฟังดูแปลก            
ในสมยัก่อนผู้พากย์จะใส่สีสนัโดยการร้องและเอือ้นเป็นทํานองและ

หยดุเป็นช่วงๆ ให้ความสําคญักบัอารมณ์ บางทีเป็นการตะโกนและ
โห่ร้อง ในการแสดงนารายณ์อวตารเป็นการเข้าใจว่าเป็นละครเวที
เตม็รูปแบบ การร้องเพลงบางทีอาจจะไม่จําเป็นเพราะว่าในบางครัง้
การเงียบถือว่าเป็นสญัลกัษณ์ของการแสดงท่ีสมบูรณ์แบบ ในการ
พากย์  มีองค์ประกอบหลายส่วนท่ีมารวมกันเป็นนารายณ์อวตาร 
เห็นเป็นเร่ืองท่ีไม่มีแบบตายตวั แตเ่ม่ือมาอยู่รวมกนั ทัง้นกัแสดงบน
เวทีและเสียงเพลงทัง้นีก็้มีอิทธิพลมากพอแล้ว แต่ก็ต้องระวังใน
บางครัง้ ไม่ควรกระทํามากจนเกินไป เพราะสิ่งเล็กๆน้อยๆอาจดู
ยิ่งใหญ่ได้ (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 93-94) 

 
นอกจากนี  ้จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวถึงรูปแบบในการออกแบบเสียงเพ่ือ

สร้างสรรค์เสียงและดนตรีใหม่บนพืน้ฐานดัง้เดิม อย่างละเอียดและชดัเจนในการแสดงนารายณ์
อวตารวา่ 

 
ดนตรีได้ใช้วงป่ีพาทย์เคร่ืองห้า บางตอนมีการใช้เคร่ืองสาย 

อันได้แก่ ซอสามสาย ซอด้วง ซออู้  ขิม ในลักษณะเด่ียวหรือผสม 
บางครัง้ใช้วงป่ีพาทย์ผสมวงเคร่ืองสายท่ีเรียกว่า “วงมโหรี” บางครัง้
ก็ใช้นักร้องประสานเสียง ซึ่งประกอบด้วยเด็กผู้ ชาย ผู้ ชาย 7 คน 
และนักร้องหญิงเสียงโซปราโน 1 คน เพ่ือช่วยให้ผู้บรรยายท่ีอ่าน
กลอนตลอดเร่ืองได้พกับ้าง นกัร้องจะช่วยเสริมบรรยากาศ และไม่
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ทําให้น่าเบ่ือ บางตอนท่ีไมมี่เสียงดนตรีก็จะใช้นกัร้องขบัเหมือนเสียง
สวดประสานกัน ไป  บางตอน ท่ี มี ความ ต่ืน เ ต้น ก็ ใ ช้ เ สี ย ง
กระแทกกระทัน้ บางครัง้ก็ใช้ส่ือความหมาย ยกตัวอย่าง เช่น ใน
ตอนพระนารายณ์และพระนางลกัษมี พร้อมเหล่าทวยเทพไปจุติยงั
โลกมนุษย์ เพ่ือสงัหารวงศ์เผ่าอสุรพงศ์ของนนทก ท่ีไปกําเนิดเป็น
ทศกณัฐ์ ใช้คําว่า “จงไป...จงไป” สลบักบัเสียงขบัครวญของนกัร้อง
หญิงโซปราโน เพ่ือสร้างมิติของเสียงและบรรยากาศท่ีรู้สึกเหมือน
เสียงท่ีหลอน (จิรายทุธ  พนมรักษ์, 2553 : 61) 

 
สรุปรูปแบบของการสร้างสรรค์เสียงของนารายณ์อวตารในเร่ืองของการพากย์

เป็นรูปแบบท่ีมีลกัษณะของการพดูท่ีมีความเรียบง่าย ไม่ใส่นํา้เสียงท่ีมีอารมณ์มากเกิน จึงดรูาว
เหมือนอยู่ในเร่ืองราวแห่งความเป็นจริง ทําให้บรรยากาศท่ียิ่งใหญ่และเป็นทางการยิ่งขึน้ โดย
ลกัษณะเอกลกัษณ์ของสงัคมไทยแตเ่ดมิจะมีลกัษณะของการพดูจาน่ิมนวลไม่กรรโชก มีนํา้เสียงท่ี
เรียบเรียบแฝงไปด้วยความอ่อนหวาน ยิม้แย้มแจ่มใส รูปแบบนีจ้ึงสามารถบอกถึงความลกึซึง้ของ
ความเป็นเอกลกัษณ์ไทยท่ีไมไ่ด้ปรุงแตง่  นอกจากนีย้งันําเคร่ืองดนตรีป่ีพาทย์เคร่ืองห้า และเคร่ือง
ดนตรีท่ีเป็นเคร่ืองสาย มาช่วยเสริมในเร่ืองของการสร้างสรรค์รูปแบบดนตรีใหม่ ท่ีสอดแทรกเป็น
ระยะๆ อยูใ่นการแสดง 

 
2) สร้างสรรค์เสียงและดนตรีจากวัฒนธรรมอ่ืน  

 
เป็นการสร้างความรู้สึกการสมจริงให้กับผู้ ชม โดยอาศยัความหลากหลายจาก

บริบททางสงัคมอ่ืน ๆ โดยการนํารูปแบบของเสียงจากวัฒนธรรมอ่ืนมาตบแต่งเพิ่มเติมในการ
แสดง เพ่ือสร้างความสมจริงและอารมณ์ร่วมในการแสดง เช่น เสียงคะชักจากวัฒนธรรม

อินโดนีเซีย ซึ่งมีพืน้ฐานมาจากการเข้าทรง เสียงสวดของคะชกั (Kecak) ในเร่ืองของการเข้าทรง 
(Trance) ท่ีมีพืน้ฐานวฒันธรรมจากอินโดนีเซีย ดงัท่ี ปัทมา วฒันพานิช ได้อธิบายวา่  

 
เสียงรูปแบบของคะชักท่ีปรากฏอยู่ในงานนาฏยศิลป์การ

ละคร (Dance Theater) “อนัดามนั...สูญเสียแต่ไม่เสียสญู” 24 
ธันวาคม พ.ศ. 2547 แสดงในปี พ.ศ. 2548) เป็นอนุสรณ์แด่ผู้
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สูญเสียจากเหตุการณ์ภัยพิบตัิสึนามิ แสดงในงานวันก่อตัง้ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ณ หอประชุมใหญ่ 
จฬุาลงกรณ์ มหาวิทยาลยั และประสบความสําเร็จอย่างสงูจนต้อง
นําไปแสดงร่วมกับคณะการแสดงจากมหาวิทยลัยเบริกแฮมยัง 
(Brigham Young University) จากสหรัฐอเมริกา ณ หอประชมุใหญ่
ศนูย์วฒันธรรมแห่งประเทศไทย เป็นการบูรณาการในความคิดมา
จากความหลากหลายจากวฒันธรรมอ่ืน ถูกนํามาบูรณาการใช้ใน
เร่ืองของความเช่ือของมนษุย์ ท่ีนบัถือสิ่งท่ีมองไม่เห็น ในการแสดงนี ้
เป็นเร่ืองโศกนาฏกรรมของเหตกุารณ์ธรณีพิบตัิ (สนึามิ) ในวนัท่ี 26 
ธันวาคม 2547 ท่ี เขาหลัก จังหวัดพังงา  (ปัทมา วัฒนพานิช , 
สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 
และในการแสดงนารายณ์อวตาร จิรายทุธ  พนมรักษ์ ได้กล่าวถึงการสร้างสรรค์

เสียงและดนตรีจากวัฒนธรรมตะวนัตกมาร่วมผสมผสานในการแสดงนารายณ์อวตาร ในฉาก  
หนึง่วา่  

 
เพลงดนตรีตะวนัตก การใช้เพลงนิวเอท (New Age) เป็น

การสร้างสรรค์ดนตรี นํามาประกอบเพ่ือเพิ่มบรรยากาศในตอนนาง
กากนาสรูไปขโมยข้าวทิพย์ ฉากนีเ้ป็นฉากท่ีแสดงถึงบรรยากาศแห่ง
ความวุ่นวายสบัสนอลหม่าน ได้ใช้เพลงของมอริส (Moritz, the 
dead youth from eleven executives) โดยบิลล่ี คาว่ี (Billy 
Cowie) เป็นเสียงของการล้อเลียนเยาะเย้ย กรีดร้อง ประกอบการ
เต้นแนวร่วมสมยั และเพลงไคเซอร์วอลส์ (Kaiser’s waltz) เป็นเพลง
สมยัใหม่ส่ือถึงการเฉลิมฉลองท่ีใหญ่หลวง ใช้ในตอนพระนารายณ์
ลงมาอวตาร พร้อมกับเหล่าทวยเทพ ซึ่งมีเสียงของหมอูนัหมายถึง
พระนารายณ์ท่ีแปลงเป็นหมูในปางวราหาวตารหนึ่ง เป็นเสียง              
ท่ีสลับกันเป็นระยะๆ  อีกทัง้บอกถึงความเป็นเทวดาและมนุษย์               
ท่ีแยกแยะกนัไมอ่อกอยา่งชดัเจน (จิรายทุธ  พนมรักษ์, 2553 : 61) 
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นอกจากนี ้นราพงษ์  จรัสศรี กล่าวถึงรูปแบบของการนําเอกลกัษณ์ไทยในด้าน
ของลกัษณะเคร่ืองดนตรีไทย ท่ีนํามาเพ่ือสร้างสรรค์และใช้ในการแสดงนารายณ์อวตารวา่  

 
ระบํา โขน ท่ีเป็นวัฒนธรรมมาช้านาน ในการแสดงแบบ

รามเกียรติ์ จะแสดงเป็นช่วง ๆ และจะแสดงโดยเคร่ืองดนตรี 5 ชนิด
ท่ีเรียกว่า วงป่ีพาทย์ ประกอบด้วย ระนาดเอก ป่ี กลองคู ่ฆ้องวง ฉ่ิง
สําหรับการแสดงนารายณ์อวตาร เสียงของดนตรีไทยเพิ่มความ
เข้มข้น โดยสอดแทรกวงเคร่ืองสายไทย หรือท่ีเรียกว่าวงมโหรี วง
ดนตรีนีป้ระกอบไปด้วยเคร่ืองดนตรีไทยชุดใหญ่ซึ่งประกอบด้วย            
นกัดนตรีย่อยมากขึน้ ดงันัน้สําหรับ นารายณ์อวตาร  เคร่ืองดนตรี
สดประกอบไปด้วยนักดนตรีวงป่ีพาทย์ 5 คน และนักดนตรีเสริมมี  
ตะโพน, กรับ,ซอสามสาย,ซอด้วง,ซออู้ ,ขิม,จะเข้ (นราพงษ์ จรัสศรี, 
2550 : 93-94) 
 
เดิมเอกลกัษณ์ของไทยในการแสดง จะต้องประกอบด้วยวงดนตรีเพ่ือบรรเลง

เพลงประกอบ ทําให้ผู้ชมเข้าถึงอารมณ์ในการแสดงและเข้าใจบทบาทของการแสดง เรามกัพบเห็น
การแสดงท่ีใดก็จะต้องพบดนตรีประกอบด้วยเสมอ เป็นเร่ืองท่ีขาดกนัไปไม่ได้ และการใช้วงดนตรีไทย
แสดงสดช่วยเสริมเสียงดนตรีไทยให้เด่นขึน้ ไม่หลอกลวงและเท่ากับเป็นการให้ความสําคญักับ
ดนตรีไทยและสนบัสนนุและส่งเสริมให้ดนตรีไทยเด่นมากขึน้ นอกจากนีด้นตรีท่ีนํามาประกอบใน
งานนารายณ์อวตารมีรูปแบบท่ีมาจากหลากหลายวฒันธรรม ซึ่งเป็นการเพิ่มอรรถรสให้กับการ
แสดงให้มีความสมบรูณ์ขึน้ 

 
3) ยังคงรักษาหลักการที่เป็นหวัใจของการแสดงนาฏยศิลป์และดนตรีไทย  
 
คือการให้ความสําคัญกับเอกลักษณ์ของดนตรีและนาฏยศิลป์ ดังท่ี มนตรี                

ตราโมท กลา่ววา่  
 

การแสดงไม่ว่าจะเป็นโขน ละคร ดนตรีท่ีบรรเลงประกอบ
จะต้องใช้วงป่ีพาทย์ทัง้สิน้ วงป่ีพาทย์ท่ีใช้บรรเลงประกอบการแสดง
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จะเป็นวงป่ีพาทย์เคร่ืองห้า วงป่ีพาทย์เคร่ืองคู ่หรือวงป่ีพาทย์เคร่ือง
ใหญ่แล้วแตค่วามประสงค์ การแสดงป่ีพาทย์ประกอบโขนจะบรรเลง
เฉพาะเพลงหน้าพาทย์ประกอบกิริยาต่างๆ ของตวัโขน เช่น ยกทพั
ของพระราม พระลกัษมณ์หรือลงิจะใช้เพลงกราวนอก ถ้ายกทพัของ
ฝ่ายลงกาหรือยกัษ์ จะใช้เพลงกราวใน หรือการเดินทางใช้เพลงเชิด 
(มนตรี ตราโมท, 2541 : 18)  

 
 การแสดงนารายณ์อวตารออกแบบเสียงดนตรีโดยยดึรูปแบบดัง้เดมิของการแสดง

โขน คือการนําวงป่ีพาทย์เคร่ืองห้า แตล่กัษณะของเพลงท่ีใช้นํามาปรับเปล่ียนเป็นเพลงท่ีมีทํานอง
เพลงไทยเดมิ เช่น เพลงลาวกระแตเล็ก เพลงญ่ีปุ่ นฉะอ้อน และใช้เพลงหน้าพาทย์ปกติท่ีไม่สงูมาก 
เช่น เพลงเหาะ และเพลงเชิด เน่ืองจากการแสดงนารายณ์อวตารเป็นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั
ท่ีต้องผสมผสานกบันาฏยศิลป์ตะวนัตก ทําให้ผู้ออกแบบต้องคํานึงจารีตของการแสดงโขน การท่ี
จะนําเพลงหน้าพาทย์ชัน้สูงมาใช้ให้ตรงกับกิริยาของตวัละครอย่างถูกต้องนัน้ จึงเป็นสิ่งท่ีต้อง
หลีกเล่ียง ซึง่ จตพุร รัตนวราหะ ได้แบง่เพลงหน้าพาทย์ตามลกัษณะสงูต่ําธรรมดา ดงันี ้ 

 
เพลงหน้าพาทย์ชัน้สูง เป็นเพลงท่ีมีความศักดิ์สิทธ์ิมาก 

ได้แก่ เพลงหน้าพาทย์องค์พระพิราพรอน เพลงตระนอน เพลง             
ตระนิมิต  เพลงตระบรรทมไพร  เพลงตระบรรทมสินธุ์  เพลง              
ตระพระประโคนธรรพ์ เพลงเสมอเถร เพลงเสมอมาร เพลงเสมอสาม
ลา เพลงรัวสามลา เพลงคกุพาทย์ เพลงสาธุการ เพลงชํานาญ เพลง
บาทสกุณี และเพลงหน้าพาทย์ปกติ ได้แก่ เพลงหน้าพาทย์ท่ีใช้
ประกอบการแสดงละครรํา การแสดงโขนทัว่ๆ ไป เช่น เพลงช้า เพลง
เร็ว เพลงเชิด เพลงเสมอ เพลงรัว เพลงเหาะ เพลงปฐม เพลง            
โคมเวียน เพลงบรเทศ และเพลงกินรํา เป็นต้น  (จตพุร รัตนวราหะ, 
2519 : 11 – 13) 
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นอกจากนี ้คกึฤทธ์ิ ปราโมท ได้กลา่วถึงเพลงหน้าพาทย์ท่ีใช้ในการแสดงโขน วา่  
 

เพลงหน้าพาทย์ นอกจากจะเป็นเพลงท่ีศกัดิส์ทิธ์ิแล้วยงัเป็น
เพลงท่ีมีความสําคญัอย่างยิ่งในการแสดงโขนละคร ผู้ ท่ีเข้าฝึกโขน
จะต้องหัดรําเพลงหน้าพาทย์เหล่านีต้ัง้แต่เพลงง่ายๆ ขึน้ไปจนถึง
เพลงท่ีรําได้ยาก เป็นเพลงท่ีใช้ในการแสดงความเคล่ือนไหวต่างๆ 
ของตวัละคร หรือเพ่ือสร้างจดุเด่นของเร่ืองละครท่ีมีขึน้ในการแสดง
นัน้ เพลงเชิด และเพลงเสมอเป็นเพลงหน้าพาทย์ชัน้ต่ํา ไม่ใช่เพลง
หน้าพาทย์ชัน้สงูแตก็่มีความสําคญัมากเพราะต้องใช้อยูเ่สมอในการ

แสดง (ม.ร.ว. คกึฤทธ์ิ ปราโมท, 2541 : 55) 
 

และ นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายว่า “ปัจจุบันรูปแบบของนาฏกรรมมีความ
หลากหลายมากขึน้ การแสดงนาฏกรรมท่ีเกิดขึน้ใหม่ ก็อาจจะยังคงนิยมใช้บทประพันธ์เพลง
ประกอบการแสดง โดยจดัให้มีการแสดงดนตรีสด ให้เป็นสว่นหนึง่ของการแสดงในอดีต” (นราพงษ์ 
จรัสศรี, 2550 : 390)  

ซึง่สอดคล้องกบั จิรายทุธ พนมรักษ์ ท่ีกลา่วถึงการแสดงดนตรีสดจะเป็นการช่วย
เพิ่มบรรยากาศของความสมจริง โดยยกตวัอย่างในฉากเปิดตวัของปาร์ฟมู ท่ีนําการใช้แคนเป่าสด
บนเวทีเพ่ือสร้างบรรยากาศสดบนเวทีให้แลดสูมจริง และจิรายุทธ พนมรักษ์ ได้เสริม การแสดง
เร่ืองอีตวั (E –Toor) ท่ีนําไปแสดง เฟสติวลั ออฟ เอเซียน อาร์ท ฮ่องกง (Festival of Asian Arts, 
Hong Kong) วา่  

 
ได้นําเคร่ืองดนตรีไทยเด่ียวระนาดไม้แข็งประกอบในการ

แสดงสมยัใหม่ (postmodern) ในเพลงเด่ียวลาวแพน ออกซุ้ม โดย
อาจารย์เมธา หมูเ่ย็น จะบรรยายถึงผู้หญิงตา่งจงัหวดัท่ีมีพืน้ฐานมา
จากท้องถ่ินจังหวดัพระนครศรีอยุธยา เปิดด้วยบรรยากาศสภาวะ
แวดล้อมท่ีเป็นท้องทุ่งนาท่ีอยุธยาโดยกําเนิด  ถูกสังคมเมือง 
ยกตวัอย่าง โดยเฉพาะเพศชายบงัคบักดข่ี ขู่เข็ญ และหลอกลวงให้
เป็นโสเภณี ความหลอกลวงในท่ีนีอ้าจหมายถึง การจากตา่งจงัหวดั
มาสู่กรุงเทพท่ีสถานีขนส่งรถหมอชิตโดนแท็กซ่ีหลอก เป็นแนวคิด
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ของสภาพสงัคมท่ีเอารัดเอาเปรียบ ดนตรีนัน้มีสว่นทําให้จินตนาการ
คล้อยตามให้ผู้ ชมได้เกิดจินตนาการตามโครงเร่ืองท่ีวางไว้ได้ดีขึน้ 
โดยเห็นจากภาพเคลื่อนไหว เช่นการเอาเล็บทองมาใส่ท่ีนิว้เท้าบน
เวที ซึ่งเล็บหมายถึงของสงูอนัเป็นวฒันธรรมหรือสิ่งท่ีมีคณุค่าของ
เพศหญิง แตถ่กูนํามาใสเ่ท้าเหมือนถกูคนในสงัคมบงัคบัให้มาทําใน
สิ่งท่ีทําลายศกัดิ์ศรีของสตรีเพศ และฉากท่ีผู้หญิงสองคนโดนสายท่ี
ขึงระนาดสวมไว้ท่ีคอสองคนต่างรางระนาด แสดงถึงการท่ีผู้หญิง 
ถกูบงัคบัให้ไปใช้แรงงาน ซึ่งมีความหมายในทางท่ีผู้หญิงถกูบงัคบั
ข่มข่ี ภาพของผู้ หญิงท่ีนอนอยู่ภายใต้แทบฝ่าเท้า แสดงถึงความ           
น่าสงสาร ต่ําต้อย ด้อยค่า และมีนักดนตรีเดินข้ามโดยท่ีผู้ หญิง                
รอดผ่านไปแสดงให้เห็นเหมือนสตรีไม่มีคุณค่าใดๆ  ในสังคม 
บรรยากาศของเพลงลาวแพนเร่ิมต้นด้วยความทํานองท่ีหวานสดใส 
และเปรียบเหมือนภาพของแสงทองท่ีทอแสงเป็นประการยาม                
รุ่งอรุณ ชวนให้หลงใหลในธรรมชาติของท้องทุ่งนา ตลอดจนความ
บริสทุธ์ิของหญิงสาวในตา่งจงัหวดัท่ีไม่มีความแปดเปือ้น นกัแสดงก็
เคล่ือนตัวอย่างช้า ๆ สดใสร่าเริง เม่ือเสียงดนตรีเร่ิมกระชัน้ขึน้ 
เหมือนกับการได้เร่ิมถูกบีบรัด บังคับเข้าเมืองหลวง ระนาดได้
สอดแทรกเสียงคู่ ส่ีคู่แปด  การเหล่ือมของจังหวะเพลงดนตรี 
ประกอบกับเสียงฉ่ิงท่ีตีจงัหวะฉับลงตามจงัหวะท่ีตามมา แสดงถึง
ความเห ล่ือมลํ า้ทางสังคมจนใน ท่ีสุดถึ งจุดสูงสุด ท่ี มีอัตรา                        
เร่งความเร็วขึน้คือการออกซุ้มท่ีเป็นจังหวะชัน้เดียว ดนตรีมีความ
เกรีย้วกราดร้ายแรง ซึ่งเป็นเสียงท่ีเกิดจากไม้ระนาดไม้แข็งท่ี                  
กวาดเสียงเกรียวกราว ทําให้เกิดบรรยากาศท่ีเครียดรุนแรง ขดัแย้ง               
ตอบโต้กัน การท่ีเลือกเพลงเดี่ยวลาวแพนนบัว่าเป็นการแสดงออก
ถึงความชํานาญการเด่ียวระนาดของนักดนตรี ซึ่งในขณะเดียว                
ก็เคล่ือนท่ีไปพร้อมกันกลางเวทีโดยไม่หยุดอีกทัง้ยังนําเสนอจิต

วิญญาณของนาฏยศลิป์สมยัใหมเ่ข้ากบัเอกลกัษณ์และจิตวิญญาณ

ของดนตรีไทย (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556) 
 



156 
 

สําหรับความคิดเห็นของผู้วิจยันัน้ จากประสบการณ์การแสดงทําให้ต้องร่วมงาน 
และคลุกคลีกับวงดนตรีและผู้บรรเลง ทําให้มีความเข้าใจว่า ผู้ ท่ีจะบรรเลงเด่ียวได้ในระดับนี ้
จะต้องมีความเช่ียวชาญเป็นพิเศษ นบัว่าเป็นหวัใจของดนตรีไทยประการหนึ่ง ทัง้ผู้บรรเลงและผู้
ประดษิฐ์คดิทางเพลง แนวคดิของการออกแบบจงึผสมผสานกนัได้อยา่งเหมาะสม  

นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ยงักล่าวถึงการรักษาหลกัการท่ีคงความเป็นหวัใจ
ของการแสดงนาฏยศลิป์และดนตรีไทยในงานร่วมสมยัการแสดงนารายณ์อวตารวา่  

 
ยังคงรักษาหัวใจของการแสดงนาฏยศิลป์และดนตรีไทย 

เช่น โขน เร่ือง รามเกียรติ์ จึงมีทัง้วงดนตรีไทยและการอ่านบทละคร
ไทยท่ีทําให้นึกถึงการพากย์บท ดนตรีไทยแสดงสดอยู่คู่การแสดง
นาฏยศิลป์มานาน การใช้ดนตรีไทยท่ีเล่นสดจึงเป็นเร่ืองจําเป็นท่ี

คงไว้ ทําให้คนดูมีจินตนาการและอารมณ์ร่วมเข้าซึง้ถึงการแสดง 
(นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 93-94) 

 
กล่าวได้ว่า การนํารูปแบบของดนตรีสดมาบรรเลงประกอบการแสดงเป็นการ

แสดงถึงความจริงใจ  และไม่หลอกลวงผู้ชม นอกจากนีน้กัแสดงยงัสามารถท่ีจะถ่ายทอดอารมณ์
ได้ดียิ่งขึน้จนทําผู้ ชมสามารถเข้าใจในความต้องการท่ีจะส่ืออารมณ์ของผู้ แสดง เข้าใจเนือ้เร่ือง 
และบรรยากาศในการแสดงนัน้ๆ ได้ดี ซึ่งแต่โบราณกาลมาแล้ว ดนตรีเป็นเอกลกัษณ์ของ
สงัคมไทยท่ีใช้บอกกล่าวลําดบัขัน้ตอนในพิธีกรรมท่ีสําคญั และผกูพนักบัมนษุย์ตัง้แต่เกิดจนตาย 
รวมทัง้บอกเร่ืองราว สง่ผา่นทางมาทางอปักิริยาการเคลื่อนไหว บรรยากาศของตวัละคร ท่ีนําเสนอ 
เป็นส่ือเสียงท่ีทําให้เห็นภาพของการแสดงมีความชดัเจนมากขึน้ สําหรับการแสดงนารายณ์อวตาร
มีสิ่งท่ีสร้างสรรค์งานดนตรีอีกประการคือ การนําวงดนตรีไทยท่ีเอกลกัษณ์อนัหลากหมาย เช่น               
วงป่ีพาทย์ วงเคร่ืองสายผสมขิม มาเพิ่มในการแสดงเร่ืองรามเกียรติ์ ซึง่แตเ่ดิมในการแสดงโขนใช้
วงป่ีพาทย์บรรเลงประกอบการแสดงเป็นไปตามจารีตในการแสดง ซึง่ในจารีตนัน้ไม่ปรากฏการใช้
วงดนตรีเช่นนีใ้นการแสดงคราวเดียวกัน นับว่าเป็นการคิดสร้างสรรค์เสียงดนตรีและนํามา              
บรูณาการใช้กบัการแสดงในเชิงสร้างสรรค์ได้อยา่งงดงาม 
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 4.2.1.5 การออกแบบพืน้ที่ เวที รูปแบบในการออกแบบพืน้ท่ีเวทีสําหรับการแสดง 
นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เป็นการให้ความสําคญัในเร่ืองสมตุิเทพ การ
ออกแบบพืน้ท่ีเวทีจงึมีลกัษณะสงูต่ํา ดงัท่ี คกึฤทธ์ิ ปราโมช กลา่ววา่  
 

สถาบนัพระมหากษัตริย์สําคญัยิ่งต่อสงัคมไทย ทําให้สงัคม
นัน้มีวิญญาณ มีเอกลักษณ์ของตนเองแตกต่างจากสังคมอ่ืน              
จนได้รับการยอมรับจากชนชาติอ่ืน ศัพท์หนึ่งท่ีคนไทยเรียกคือ                
“พระเจ้าอยู่หวั” ซึ่งหมายถึงองค์พระมหากษัตริย์เป็นพระผู้ เป็นเจ้า 
เป็นท่ีเคารพสูงสุดเสมือนกับว่าประทับอยู่บนหัวของคนทุกคน             
(ม.ร.ว. คกึฤทธ์ิ ปราโมช, 2525 : 24 – 40)  

 
นอกจากนีย้งัออกแบบเวทีโดยเรียงตามลําดบัเวทีตามชัน้วรรณะของตวัละคร และจารีต

ลทัธิธรรมเนียมของโขนละคร ดงัท่ี คกึฤทธ์ิ ปราโมท กลา่วเพิ่มเตมิวา่ 
 

 ด้วยเหตุท่ีนาฏศิลป์ไทยมีความผูกพันใกล้ชิดกับศาสนา
ฮินดตูัง้แตแ่รกเร่ิม ลทัธิธรรมเนียมของโขนละครไทยท่ีเกิดขึน้จึงหนกั
ไปในทางไสยศาสตร์หรือศาสนาฮินด ูเทพเจ้าอนัเป็นท่ีนบัถือในลทัธิ
โขนละครนีคื้อ พระเป็นเจ้าของศาสนาฮินดู ได้แก่ พระอิศวร พระ
นารายณ์ และพระพรหม พระพิฆเนศวร นอกจากนัน้ก็มีเทพเจ้าอ่ืนๆ 
อีกบางองค์  เช่น  พระประโคนธรรพ์ผู้ ซึ่ ง ถือกันว่า เ ป็นใหญ่           
ทางดนตรี รองลงมาได้แก่ครูปัธยาย ซึง่มีวตัถท่ีุเคารพแสดงออกด้วย
หัวโขน  ได้แก่  พระภรตฤษี  ซึ่ง เ ป็นหัวฤษีหน้าทอง  พระฤาษี             
นารอด ซึ่งเป็นหัวฤษีกระดาษเขียนสี หัวพระพิราพ ซึ่งเป็นหัวโขน
ยกัษ์ หวัโขนพระราม พรลกัษมณ์ เทริด โนรา และรัดเกล้า อนัเป็น
ศิราภรณ์ของนางกษัตริย์ ส่วนหวัโขนอ่ืนๆ ท่ีใช้ในการแสดงนัน้ก็ถือ
ว่าเป็นวตัถุท่ีเคารพทัง้สิน้ จะต้องหรือตัง้ไว้ในท่ีใดต้องกระทําด้วย
ความเคารพ (ม.ร.ว. คกึฤทธ์ิ ปราโมท, 2541 : 59) 
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การออกแบบพืน้ท่ีเวทีสําหรับการแสดงนารายณ์อวตาร จึงมีรูปแบบของการกําหนดจุด
ของพืน้ท่ี และการกําหนดการเคลื่อนไหวของผู้แสดงในการใช้พืน้ท่ี โดยนําประเด็นตา่ง ๆ มาใช้ใน
การวิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบของการแสดง ดงันี ้
  

1) สร้างสรรค์ประเดน็ใหม่แต่ยังคงอนุรักษ์ความเช่ือเดมิ  
 
คือการออกแบบพืน้ท่ีให้มีความร่วมสมยั มีมิติ สามารถให้ผู้ชมจินตนาการและ

คล้อยตาม แตย่งัคงโครงร่างไว้ตามรูปแบบสถานะซึง่เป็นไปตามจารีต  

รัฐศาสตร์  จั่นเจริญ ได้กล่าวถึงและยกตวัอย่างการออกแบบพืน้ท่ีในการแสดง
ประกอบแสงเสียงจินตภาพ เร่ือง คนดีศรีอยธุยา ว่า “พม่าได้ชนะศึกของอยธุยา ในฉากนีจ้ะเห็น
การจัดให้นักแสดงท่ีแสดงเป็นทหารพม่ายืนอยู่ท่ีกําแพงฐานโบสถ์ ซึ่งอยู่ในระดบัท่ีสูงกว่าชาว
อยธุยา แสดงถึงการตีกรุงศรีให้แตกของข้าศึก ซึง่เป็นการออกแบบพืน้ท่ีเวทีสําหรับนกัแสดงท่ีอยู่
ต่างระดบักนั (level)” (รัฐศาสตร์  จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) นอกจากนี ้นราพงษ์ 
จรัสศรี ได้กลา่วถึงการออกแบบฉากในการแสดงนารายณ์อวตารคือ  

 
การออกแบบฉากและเวทีท่ีมีลกัษณะและเอกลกัษณ์เฉพาะ

โดยยดึรูปแบบจากของเดมิ ในการทําฉากนีคํ้านึงถึงระดบัความสงู -  
ต่ํา ทําให้เกิดความหมายในหลากหลายมมุมอง ช่วยเพิ่มจินตนาการ
ความรู้สึกให้ปรากฏร่วมในแต่ละฉาก คํานึงถึงความต่างระหว่าง
ระดับทัง้ 3 ภพ ได้แก่ สวรรค์ โลก นรก ซึ่งยึดตามหลักการทาง
พระพทุธศาสนาของไทย ให้เห็นถึงความต่างของแต่ละสถานะเป็น
การแบง่ชนชัน้วรรณะโดยอ้างอิงตามลกัษณ์อกัษรโบราณ (นราพงษ์ 
จรัสศรี, 2550 : 126)  

 
สําหรับการแสดงนารายณ์อวตาร มีการออกแบบพืน้ท่ีเวทีในการสร้างสรรค์

ประเด็นใหม่แต่ยังคงอนุรักษ์ความเช่ือเดิม เช่น ฉากท่ีแสดงถึงยศฐาบรรดาศักดิ์ของตัวละคร                 
ท่ีปรากฏเดน่ชดัในเร่ืองของการใช้พืน้ท่ีในการแสดง ในลกัษณะของความสงู- ต่ําของฉาก ซึง่แสดง
ถึงเอกลกัษณ์ของไทยในการยกยอ่งผู้ เป็นผู้ใหญ่หรือผู้ ท่ีมียศศกัดิส์งูกวา่ ดงัภาพแสดงท่ี 25 
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ภาพท่ี 25 ลกัษณะของความสงู – ต่ําของฉากการแสดงนารายณ์อวตาร 
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 36 

 
2) ใช้รูปแบบของการใช้พืน้ที่แสดง ที่เคยใช้กันในหลากหลายวัฒนธรรม 

แต่กลับเสริมความคดิของบรรพบุรุษศิลปะไทยให้เด่นขึน้ 
 
คือการนํารูปแบบฉากจากจิตรกรรมฝาผนังท่ีปรากฏอยู่หลายเหตุการณ์                    

มาออกแบบสร้างสรรค์การแสดงให้ผู้ชมได้สามารถเห็นเหตกุารณ์หลายเหตกุารณ์ในขณะเดียวกนั 

รัฐศาสตร์  จั่นเจริญ ยกตวัอย่างรูปแบบของการใช้พืน้ท่ีแสดงในการแสดงแสง
เสียงประกอบจินตภาพ คนดีศรีอยธุยา  

 
ในฉากเจ้าฟ้าธรรมาธิเบศร์ กรมขนุเสนาพิทกัษ์ อ่านบทกวี

กาพย์เห่เรือ และอีกส่วนหนึ่งจะเป็นตวัละครนางเจ้าฟ้าสงัวาลได้
เดนิเคล่ือนไหวขนานไปกบัผู้ ท่ีพายเรือและเห่เรือ เป็นเหตกุารณ์สาม
เหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ในขณะเดียวกนัทําให้เกิดภาพท่ีเห็นได้ชดัขึน้ การ
ใช้พืน้ท่ีจึงมีบทบาทท่ีสําคญัเพ่ือให้เข้ากับสถานท่ีหรือปชูนียสถาน 
ทําให้การจดัองค์ประกอบภาพมีความสมบรูณ์และเกิดมิติของเวลา

ขึน้พร้อมกนั  (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 
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นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวถึงรูปแบบท่ีเคยใช้กันในหลากหลายวฒันธรรม แต่กลบั
เสริมความคดิของบรรพบรุุษศลิปะไทยให้เดน่ขึน้ เช่น  

 
ช่างเขียนจิตรกรรมฝาผนงัไทย การใช้ท่ีว่าง (Space) เวที

ตามจิตรกรรมฝาผนงั จะมีภาพเหตกุารณ์หลายๆ เหตกุารณ์อยู่ใน
ภาพเดียวกนั ในขณะเดียวกนัการจดัฉากบนเวทีก็ใช้วิธีนีเ้หมือนกนั 
ยกตวัอย่างเช่น เหตกุารณ์ในองก์ท่ี 3 เป็นการแสดงเหตกุารณ์ท่ี

เกิดขึน้ทัง้ในกรุงอโยธยา  และลงกา  บทบรรยายจะกล่าวถึง
เหตกุารณ์ในช่วงเวลาเดียวกนัของทัง้สองเมือง เหตกุารณ์ในกรุงศรี
อยธุยานัน้ยงัรวมพิธีกรรมของฤาษี ซึง่เกิดขึน้นอกพระราชฐานเข้าไป
ด้วย การออกแบบฉากนีเ้อือ้ให้สามารถแสดงความเคล่ือนไหวตา่งๆ
ท่ีเกิดขึน้ทัง้ในกรุงอโยธยา ลงกา และพิธีกรรมดงักล่าวได้ในเวลา
เดียวกนั ซึง่เป็นวิธีการท่ีคอ่นข้างตา่งไปจากรูปแบบการแสดงแตเ่ดิม
ของไทย ท่ีนิยมแสดงให้เห็นเหตกุารณ์จากสถานท่ีเดียวตอ่หนึ่งฉาก 
โดยนิยมใช้พืน้ท่ีเฉพาะเวทีเล็กส่วนกลางเท่านัน้ อย่างไรก็ตาม             
การออกแบบใน “นารายณ์อวตาร” นี ้ทําให้สามารถแสดงภาพ
เหตุการณ์จากสถานท่ีต่างกันถึง 3 การณ์ท่ีได้ในเวลาเดียวกัน                  
นั่นคือ กรุงอโยธยา ลงกา และมณฑลพิธี (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 
129) 

 
 สําหรับการแสดงนารายณ์อวตารได้นํารูปแบบของการใช้พืน้ท่ีแสดงท่ีเคยใช้กัน

ในหลากหลายวฒันธรรม แต่กลบัเสริมความคิดของบรรพบุรุษศิลปะไทยให้เด่นขึน้ นํามาจัด

องค์ประกอบของภาพให้มีมิติของเวลาท่ีมีความสมบูรณ์ โดยนําเอารูปแบบจากภาพจิตรกรรม               
ฝาผนงัท่ีมีหลายเหตกุารณ์หรือหลายๆ เร่ืองราวท่ีวาดปรากฏอยู่ในกําแพงเดียว หรือผนงัเดียวกนั 
ซึ่งเป็นเหตุให้การแสดงนารายณ์อวตารได้นํารูปแบบดังกล่าวมานําเสนอในตอนหนึ่งท่ีมี                   
ฉาก 3 เหตกุารณ์แตก่ลบันําเสนอภาพในคราวเดียวกนั 
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3) ใช้จินตนาการของศิลปะดัง้เดิมมาใช้ในการเพิ่มความน่าสนใจให้กับ
พืน้ที่แสดง 

 
การสร้างอารมณ์ความรู้สกึเหมือนได้สมัผสักบัสถานการณ์ท่ีเป็นจริง ท่ีสอดคล้อง

กบัรูปแบบนีคื้อ การจดัองค์ประกอบของการแสดงให้ได้ภาพในเหตกุารณ์ท่ีสมเด็จพระนารายณ์
มหาราชได้เสด็จออกมารับพระราชสารจากคณะราชฑูตของพระเจ้าหลุยส์ท่ี 14 กษัตริย์แห่ง 
สหราชอาณาจกัรฝร่ังเศส  ซึง่ได้รับแรงบนัดาลใจมาจากภาพเขียนสีนํา้มนัมีลกัษณะเดียวกนั และ
รัฐศาสตร์ จั่นเจริญ ได้กล่าวว่า “ลักษณะดงักล่าวเป็นการหลักการเดียวกับฉากพระนเรศวรท่ี             
หลัง่นํา้ทกัสิโนทกในการแสดงแสงเสียงประกอบจินตภาพ คนดีศรีอยธุยา” (รัฐศาสตร์  จัน่เจริญ, 
สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงการใช้จินตนาการของศิลปะดัง้เดิมมาใช้ในการเพิ่ม
ความน่าสนใจให้กบัพืน้ท่ีแสดงวา่  

 
จากสิง่ท่ีเป็นท่ีสนใจของคนรุ่นใหมท่ัว่ไป โดยภาพจินตนาการ

ดัง้เดมิ เพิ่มความน่าสนใจของพืน้ท่ีแสดงด้วยการสร้างภาพจินตนาการ
ของศิลปะดัง้เดิมท่ีเป็นท่ีรู้จกัของคนรุ่นใหม่ทัว่ไป เช่น คนรุ่นใหม่ท่ี
ติดตามข่าวศิลปะวัฒนธรรมจะรู้จักคุ้ นเคยกับ ข่าวท่ีทับหลัง
นารายณ์บรรทมสินธุ์บนพระยาอนันตนาคราช และมีพระลักษมี 
คอยปรนนิบตัิ ศิลปะวตัถชุัน้นีถื้อเป็นมรดกของประเทศไทย ซึง่ยงั
อยู่ในความทรงจําของคนไทย ตวัอย่างส่วนประกอบหนึ่งท่ีสามารถ
เพิ่มหรือลดออกจากการแสดงได้ก็คือ นาค ซึง่พระนารายณ์ประทบั
บรรทมอยู่ในฉากท่ี 3 งูใหญ่ท่ีนอนขดตวัใต้พระนารายณ์นี ้คือ
ตัวแทนท่ีเห็นได้ชัดเจนนํารูปแบบมาจากทับหลัง ปราสาทหิน              
เขาพนมรุ้ง  เป็นศิลปะขอมในอําเภอนางรอง  จังหวัดบุรี รัมย์                  
ภาพพระนารายณ์บรรทมบนนาค และมีพระลกัษมีคอยปรนนิบตั ิ              
ภาพศิลปะนีถื้อเป็นมรดกของประเทศไทย ท่ีโด่งดังมากไม่เพียง
เพราะลวดลายอนัวิจิตรงดงาม ตอ่มาได้หายสาบสญูไป และถกูพบ
อีกครัง้ท่ีสถาบนัศิลปะชิคาโก จนในท่ีสดุได้มีการเรียกร้องและได้รับ
การส่งคืนให้กบัประเทศไทยในปี พ.ศ. 2531 การนําภาพของทบัหลงั
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อนัเป็นศิลปะชิน้เอกมานเสนอ จึงเป็นสิ่งท่ีกระตุ้นให้ผู้ออกแบบการ
แสดงอยา่งเห็นได้ชดั” (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 126)  

 
ในความคิดเห็นของผู้ วิจยันัน้ การนําภาพศิลปะนีม้าแสดงในรูปแบบของกรอบ

แบบเวที (Proscenium stage) ทําให้เพิ่มความรู้สกึของความดัง้เดิมเข้าไป ช่วยปลกุกระตุ้นความ
สงสยั และปริศนาท่ีปราสาทหินพนมรุ้งแห่งนีค้อยบอกเล่าและยํา้เตือนให้กับผู้มาเย่ียมเยือนอีก
แรงหนึ่ง อีกทัง้ยงัตอกยํา้คนไทยว่ามรดกและเร่ืองยาวท่ีบอกด้วยภาพนีมี้ความมีความสําคญัต่อ
มรดกของชาติอย่างไร ในขณะเดียวกนั มนัยงัช่วยให้ฉากการแสดงมีความสนุทรียะ เป็นท่ีพอใจ
สําหรับผู้ชมในยคุปัจจบุนั 

 รูปแบบของการแสดงนารายณ์อวตาร จึงเป็นการใช้จินตนาการของศิลปะดัง้เดิม 
และความแท้จริง มาใช้ในการเพิ่มความน่าสนใจให้กบัพืน้ท่ีแสดง เพ่ือต้องการสะท้อนความรู้สกึ
เหมือนจริงและความมีมิตใิห้กบัผู้ชม โดยการสร้างสิง่แวดล้อมหรือพืน้ท่ีท่ีใช้แสดงให้ดําเนินเร่ืองอยู่
ในเร่ืองราวหรือบทการแสดงให้สมจริงไม่หลอกตา และยงัคงไว้ซึ่งความเช่ือ และลวดลายศิลปะ
จากจิตรกรรมฝาผนงัท่ีเป็นเอกลกัษณ์ไทย เป็นตวับอกเร่ืองราวการแสดงอย่างเหมาะสม ความ
สวยงามจากสิ่งท่ีเป็นธรรมชาติมากท่ีสดุในการประดิษฐ์สร้างสรรค์เหลา่นีเ้องท่ีทําให้ตรึงตาตรึงใจ

ผู้ชม ไมใ่ห้เคล่ือนสายตาหรือลดความสนใจในการแสดง  
 
 4.2.1.6 การออกแบบแสง รูปแบบในการออกแบบแสงสําหรับการแสดงนารายณ์อวตาร 
เป็นการนําเร่ืองแสงสีต่างๆ ท่ีส่งผลให้ผู้แสดงและผู้ชมเกิดอารมณ์ และสนุทรียภาพอย่างสมจริง 
โดยแสงในท่ีนี ้หมายถึง แสงท่ีเกิดขึน้จากการใช้อปุกรณ์ท่ีให้แสงบนเวทีโดยแสงสร้างมิติให้เกิดขึน้
ในการแสดงทําให้เห็นภาพท่ีปรากฏบนเวทีตรงตามจุดประสงค์ของผู้ออกแบบ ในขณะท่ีแสงใน
เวลากลางวนัไม่สามารถจะให้ความสําคญัในจดุท่ีต้องการจะบอกได้ แสงท่ีใช้ในเวทีการแสดงจึง
เป็นสิง่ท่ีจําเป็นท่ีอยูคู่ก่บัการแสดงมาตัง้แตอ่ดีตกาล ดงัท่ี นราพงษ์ จรัสศรี อธิบายวา่  
 

ปกติไม่ว่าจะจัดการแสดงในโรงละครหรือเวทีกลางแจ้งก็

ตาม ก็ต้องคํานงึถึงเร่ืองแสงในเวลากลางคืนในท่ีมืด ก็ต้องเสริมด้วย
แสงไฟ หรือถ้าจะแสดงกลางวัน กลางแจ้ง ก็ต้องคํานึงถึงแสง
ธรรมชาติจากดวงอาทิตย์ ทัง้หมดนีก็้คือการใช้แสงในรูปแบบใด
รูปแบบหนึ่ง ท่ีมีลกัษณะและปริมาณมากน้อยแตกต่างกันไปตาม
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สดัส่วนของความสมัพนัธ์กับจุดประสงค์ของการแสดง (นราพงษ์, 
2550 : 396) 

 
 ผู้วิจยัได้แบง่ประเดน็ในเร่ืองแสงเพ่ือใช้ในการวิเคราะห์ดงัตอ่ไปนี ้
 

1) สร้างสรรค์ประเดน็ใหม่แต่ยังคงอนุรักษ์การแสดงในอดตี  
 
เป็นการสร้างจินตนาการโดยผ่านภมูิปัญญาบรรพบุรุษ สร้างสรรค์ประเด็นใหม่

แต่ยงัคงอนรัุกษ์การแสดงในอดีต เช่น หนงัใหญ่ หนงัตะลงุ (Silhouette) การใช้เงาภาพสะท้อน
ประเพณีการแสดงหนงัใหญ่ของไทย ซึ่งเป็นเอกลกัษณ์ศิลปะการแสดงประจําชาติไทย ท่ีมีความ
งดงาม และเป็นต้นกําเนิดของการแสดงโขนในเวลาต่อมา ในการแสดงนารายณ์อวตาร นราพงษ์ 
จรัสศรี ในฐานะผู้ กํากบัได้กลา่ววา่ 

 
 ภาพเงา (Silhouette) ได้มีการใช้แสงช่วยในการแสดงได้

อย่างน่าสนใจ ในองค์หนึ่งฉากท่ีห้า แสงได้ช่วยในการแสดงท่ี                
พระนารายณ์แปลงกายเป็นสตรี โดยระหว่างท่ีเขาแปลงกายก็ได้
แสดงแค่เงาให้เห็น แต่ได้เน้นในส่วนท่ีบ่งบอกถึงพระนารายณ์ เช่น 
แขน  ส่ีแขน  ตัวอย่างต่อมามาจากองค์หนึ่ ง  ฉากท่ีหก  เ ม่ือ                     
พระนารายณ์บอกนนทกว่าเขาจะไม่โดดเด่ียวอีกต่อไปในชาติหน้า 
เงาอสรุพงศ์ท่ีเป็นญาติพ่ีน้องของทศกณัฐ์เจ็ดตนเคล่ือนไหวโดยการ

เก็บเท้าหรือซอยเท้าขึน้มาอยู่เบือ้งหน้าโดยท่ีแสงฉายไปท่ีพระ

นารายณ์เท่านัน้ ทําให้อสุรพงศ์ข้างหน้าเป็นแค่เงาดําเท่านัน้ ซึ่ง
ความดํามืดจะช่วยให้มองเห็นมิติ ซึ่งช่วยเพิ่มการทํานายของ               
พระนารายณ์ ซึ่งความดํามืดช่วยเพิ่มความน่าต่ืนเต้นอีกทัง้ทําให้
เห็นภาพตามคําบรรยายของกลอนได้อย่างรวดเร็วจะได้ช่วยเพิ่ม

ความน่า ต่ืนเต้น  และยังเพิ่มอรรถรสของความน่าพิศวงของ                      
คําทํานาย (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 136 - 137) 
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เป็นการแสดงให้เห็นว่าในการแสดงนารายณ์อวตารผู้ออกแบบได้ตระหนักถึง

คณุคา่ของมรดกวฒันธรรมไทยแตอ่ดีตท่ีมีมาแตด่ัง้เดมิ 
 
2) การใช้เทคนิคแสงที่เป็นที่ รู้จักและใช้กันอยู่ในหลากหลายวัฒนธรรม

มาช่วยเสริมการแสดงไทยให้เด่นขึน้ 
 
เป็นการใช้ประโยชน์จากเทคนิคดัง้เดมิมาเพิ่มอรรถรสให้กบัการแสดง นําอปุกรณ์

การแสดงมามีส่วนช่วย เช่น ฉากท่ีผู้แสดงต่อตวัท่ีเป็นลกัษณะเหมือนอนเุสาวรีย์ท่ีเป็นวฒันธรรม
ตะวันตก ในขณะเดียวกันแสงจะช่วยและกําหนดให้ตัวอนุสาวรีย์มีลักษณะเด่นขึน้ รัฐศาสตร์             
จัน่เจริญ ได้อ้างอิงถึงแสงมาช่วยกําหนดทําให้เสริมการแสดงดงัตวัอย่างต่อไปนี ้“จากการแสดง
ประกอบแสงเสียงประกอบจินตภาพ คนดีศรีอยธุยา ในฉากอนสุาวรีย์ท่ีแสงมาช่วยกําหนดทําให้
เสริมการแสดงหรืออนุสาวรีย์นัน้เด่นชดัขึน้” (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 
เช่นเดียวกบั จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้กลา่ววา่ 

 
 การใช้แสงท่ีเกิดขึน้จากอุปกรณ์ประกอบการแสดง เช่น 

การท่ีให้นักแสดงไปอยู่ ข้างในฉากของโบราณสถานท่ีผู้ ชมไม่

สามารถมองเห็นตวั ใช้ไฟสอ่งทําให้เกิดแสงเงา คนกําลงัฟันดาบโดย
ใช้แสงส่องเพ่ือให้เงาไปตกยังโบราณสถาน ทําให้เห็นภาพเงาคน
กําลงัต่อสู้กัน  ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งท่ีใช้ในประเพณีดัง้เดิมของไทย คือ
การตอ่สู้ ด้วยอาวธุของไทย ซึง่ปรากฏในฉาก และในฉากสดุท้ายของ
การแสดง คนดีศรีอยธุยา จะมีการตัง้ซุ้มก่อตวัขึน้เป็นอนสุาวรีย์ โดย
ใช้มนุษย์ทําเป็นฐานและโครงสร้างให้เห็นเป็นอนุสาวรีย์ นบัว่าเป็น
สถาปัตยกรรมท่ีได้รับอิทธิพลการสร้างอนสุาวรีย์ตะวนัตก เพ่ือเชิดชู
ทหารวีรกษัตริย์และเหล่าทหารในสมยักรุงธนบรีุ (จิรายทุธ พนมรักษ์, 
สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 
และ นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวถึง การออกแบบและใช้เทคนิคแสงฉากในการแสดง

นารายณ์อวตารในฉากท่ีพระอิศวรก็จะถกูล้อมด้วยเปลวไฟวา่ 
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เป็นลกัษณะของวงกลมอยู่ด้านหลงั เพ่ือทําให้โดดเด่นจาก
พืน้หลงัท่ีเป็นสีม่วง ให้เหมือน นาฏราชา (Nataraja) พระผู้ เป็นเจ้า
แห่งการฟ้อนรํา และเป็นเทพเจ้าแห่งการทําลายและสร้างใน
จกัรวาล (dissolution and creation of the universe) นอกจากนัน้ 
แสงทําให้เกิดพลงัของแสงท่ีสาดส่องไปท่ีพระอิศวรก็จะถกูเน้นโดย

วงไฟและมา่นมว่งข้างๆ อีกด้วย (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 136) 
 

การแสดงนารายณ์อวตารเป็นการใช้เทคนิคแสงท่ีเป็นท่ีรู้จักและใช้กันอยู่ใน

หลากหลายวัฒนธรรมมาช่วยเสริมการแสดงไทยให้เด่นขึน้ โดยเฉพาะการให้ความสําคัญกับ
บทบาทในเร่ือง แสงให้ความสําคญักบัตวัละครตามประเพณี 

 
3) การใช้แสงเพื่อเพิ่มความน่าสนใจให้กับคนรุ่นใหม่โดยทั่วไปที่คุ้นเคย

กับวัฒนธรรมโลกาภวัิฒน์ 
 
การสร้างความต่ืนตาต่ืนใจให้กับผู้ ชมในยุคศตวรรษท่ี 21 และอนาคต ดังท่ี 

รัฐศาสตร์ จั่นเจริญ ได้ยกตัวอย่างการแสดงท่ีใช้แสงเพ่ือบ่งบอกถึงการลอยของแสงท่ีวนรอบ           
พระปรางค์ตามบทประพนัธ์ว่า “เป็นการบ่งบอกถึงความมหศัจรรย์ของพระบรมสารีริกธาต ุได้ใช้
เทคนิคของแสงกระพริบขึน้ไปท่ีพระปรางค์ ปรากฏเป็นภาพบนยอดพระปราง” (รัฐศาสตร์               
จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

นอกจากนี ้จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้ยกตวัอยา่งการแสดงในพระมหาชนกวา่  
 

ฉากกิเลสตณัหาท่ีสะท้อนให้เห็นถึงวฒันธรรมในสงัคมยุค

โลกาภิวฒัน์ โดยเฉพาะในฉากท่ีใช้แสงไฟท่ีกระพริบท่ีสาดส่องสลบั
ไปมาในบรรยากาศมือสลัว ส่ือถึงบรรยากาศของไนท์คลับใน
ย่านพฒัน์พงษ์ การย้อมภาพด้วยแสงในโทนสีแดงได้ใช้ประกอบกบั
การแสดงการเต้นดสิโก้ อาโกโก้ แสดงอารมณ์กิเลสตณัหา อบายมขุ 
และความเร่าร้อน (จิรายุทธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 
2556) 
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และ นราพงษ์  จรัสศรี กลา่วถึงฉากหนึง่ในงานนารายณ์อวตารท่ีได้นําแสงมาเพ่ือ
เพิ่มความน่าสนใจคือ  

 
ฉากท่ีพระนารายณ์จะตดัหวันนทก การใช้สีของแสงแต่ละ

สีมาผสมกัน และแสงของสโตก (stroke) มาผสมกันและเปิดสลบั
แสงถ่ีๆ ทําให้เกิดภาพของการทําลายล้างท่ีเห็นได้เด่นชัด  และ
ก่อนท่ีม่านจะปิดลง แสงฟอร์โลสปอร์ท ( Follow Spot) จบัไปยงั
ภาพท่ีปรากฏนนทกนอนคว่ําและเงยหน้าขึน้อยู่บนมือของกลุ่ม

นกัแสดง 50 คน ท่ีจบัยกลอยสงูขึน้ไปอย่างรวดเร็ว แสงได้กําหนด
จดุเดียวคือท่ีศีรษะของนนทกทําให้เห็นภาพเหมือนเศียรขาดกระเดน็

ไป ตามบทท่ีพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1 
ได้นิพนธ์ไว้ ในขณะนัน้เอง แสงสีแดงก็จะฉายทั่วเหมือนเลือดไหล 
และไฟท่ีโหมลกุ (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 136-137)  
 
กลา่วได้วา่แสงจะเป็นลกัษณะท่ีช่วยเพิ่มอารมณ์ และสร้างความหลากหลายทาง

จินตนาการให้กบัผู้ชมเกิดความรู้สกึประทบัใจ คล้อยตามไปกบัการแสดง 
 
4) การใช้แสงออกแบบเพื่อออกแบบบรรยากาศ 

 
เป็นการสะท้อนให้เห็นภาพบรรยากาศตา่งๆ ตามจินตนาการของผู้ออกแบบ ดงัท่ี 

นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงการแสดงนารายณ์อวตารในเร่ืองของการใช้แสงออกแบบเพ่ือ
ออกแบบบรรยากาศ โดยยกตวัอยา่งฉากหนึง่วา่  

 
ฉากใต้เกษียรสมทุร ขบวนพระอินทร์เทวดานางฟ้าอญัเชิญ

พระนารายณ์ในเกษียรสมทุร การใช้แสงสีในขณะท่ีฉากท้องฟ้าเร่ิม
เปล่ียนมากลายเป็นเกษียรสมทุรนัน้ แสงก็มีส่วนช่วยสี การใช้แสง          
ท่ีย้อมด้วยสีมาเจนต้า (Magenta) และแสงสีฟ้ามาประกอบกัน 
แสดงถึงการลงสู่ห้วงสมุทรทะเลลึกเพ่ือท่ีจะทําให้บรรยากาศ

เปลี่ยนเป็นนํา้ สีชดัเจน จดัจ้าน และรวดเร็ว นอกจากย้อมบรรยากาศ
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แล้วเม่ือแสงโดนเสือ้ผ้าท่ีมีสีเดียวกับแสงก็จะปรากฏเด่นชดั ส่วนสี           
ท่ีตรงกนัข้ามจะบางลง ดงันัน้การสร้างบรรยากาศให้ดเูป็นธรรมชาติ
จงึมีเอกลกัษณ์ขึน้ เพ่ือให้เห็นภาพการแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั
เปล่ียนไปอีกมิติหนึ่ง โดยไม่ต้องวิ่งเปล่ียนเสือ้ผ้าไปมา (นราพงษ์  
จรัสศรี, สัมภาษณ์, 6 สงิหาคม 2555)  

 

 
 
ภาพท่ี 26  ลกัษณะภาพของ เดวิด คอกนี (David Hockney) 

ท่ีมา : www.mhsartgallerymac.wikispaces.com 
 
สรุปได้ว่าการออกแบบแสงเป็นการเลียนแบบแสงท่ีมีจากธรรมชาติ โดยแสงจะ

เป็นส่ือและทําหน้าท่ีในการสื่อสาร เน่ืองจากแสงเป็นตวัส่งผลกระทบต่ออารมณ์ของคนดโูดยตรง 
ทําให้ดูเหมือนและเกิดความอศัจรรย์ใจ เช่น การแสดงอิทธิฤทธ์ิของตวัละคร แสงทําให้เปล่ียน
สถานท่ีจากในฉากฟ้าเป็นฉากนํา้ ความรู้สึกของตวัละคร เพ่ือสะท้อนให้กบัผู้ชมได้มีอารมณ์ร่วม
ในการแสดง เทคนิคแสงในการแสดงนารายณ์อวตาร จึงมีการนําเทคนิคท่ีมีความสมจริงมาเป็น
องค์ประกอบในการแสดงทําให้การแสดงมีความสมบูรณ์และเป็นการเพิ่มอรรถรสในการชมการ

แสดง แสงท่ีใช้จึงเป็นตวักําหนดองค์ประกอบอ่ืนๆ ในบทบาทการแสดงทัง้หมดของการแสดง และ
การแสดงใช้แสงเพ่ือเพิ่มความน่าสนใจให้กบัคนรุ่นใหมท่ัว่ไปท่ีคุ้นเคยกบัวฒันธรรมโลกาภิวฒัน์   
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 4.2.1.7 การออกแบบอุปกรณ์การแสดง รูปแบบในการออกแบบอปุกรณ์การแสดง 
สําหรับการแสดงนารายณ์นัน้นอกเหนือจากเนือ้หาของการแสดง ผู้ แสดง เพลง สิ่งท่ีจะทําให้
สถานการณ์ต่างๆ และเร่ืองราวท่ีส่ือสารไปยงัผู้ชมให้เข้าใจมากขึน้ก็คือ อปุกรณ์หรือสิ่งท่ีประกอบ
ในการแสดงอวตาร นํามาสร้างสรรค์เร่ืองรูปแบบอุปกรณ์เพ่ือวิเคราะห์และหาเอกลกัษณ์ไทยใน
งานร่วมสมยั ตามประเดน็ตา่ง ๆ ดงันี ้
 

1) สร้างสรรค์รูปแบบใหม่โดยยังคงอ้างองิถงึอุปกรณ์ที่ใช้ในวัฒนธรรมไทย  
 
คือการคิดใหม่สร้างใหม่แต่ยงัไม่ละทิง้เอกลกัษณ์ดัง้เดิม ดงัตวัอย่างท่ี จิรายุทธ          

พนมรักษ์  ได้กลา่วว่า “ในฉากอสรูทนูถาดทอง ได้มีการใช้อปุกรณ์ท่ีอยู่คูส่งัคมไทยมาแตอ่ดีตกาล 
เป็นของพืน้บ้านงานหตัถศิลป์ไทย เช่น สุม่ไก่” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556) 
และอีกอย่างหนึ่งท่ีผู้ วิจัยสังเกตเห็นจากในภาพฉากสามนางซึ่งเป็นพระมเหสีของท้าวทศรถ 
ประทับอยู่ในโครงสร้างแท่นบุษบกปราสาทไม่มีรายระเอียดเป็นแต่โครงสร้าง ของประเพณี
พืน้เมืองชาวเหนือ ซึ่งเป็นหัตถกรรมท่ีสร้างขึน้เพ่ือรับใช้งานใช้ในประเพณีพืน้เมืองชาวเหนือ          
เม่ือผู้ชมได้เห็นก็จะทําให้นึกถึงบรรยากาศของอดีตกาลในสงัคมไทย เป็นบ่งบอกถึงการออกแบบ                
ท่ีแสดงถึงความใส่ใจในรายละเอียดของการส่งเสริมในเร่ืองของการอนุรักษ์วฒันธรรมไทยท่ีเป็น

เอกลักษณ์ของชาติ แต่ทัง้หมดนีไ้ด้นํามาใช้ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยสําหรับคน             
ร่วมสมัยและคนรุ่นใหม่ ซึ่ง กฤษรา (ซูไรมาน) วริศราภูริชา กล่าวถึง Symbolism หรือ 
Nonrealistic setting วา่หมายถึง  

 
สไตล์ของฉากแบบท่ีสามารถเนรมิตภาพความคิด และ

บรรยากาศในละครโดยผ่านทางเคร่ืองหมายและสญัลกัษณ์แทน

ความคิดซึ่งอาจปรากฏเป็นรูปวัตถุท่ีเป็นเคร่ืองหมายท่ีสามารถ

มองเห็นได้ Symbolism มกัเก่ียวข้องกบัการตีความหมาย โดยใช้
วัตถุบางอย่างส่ือหรือถ่ายทอดความคิด สถานท่ี หรืออารมณ์ 
จินตนาการของผู้ ชมจะบรรลุจุดหมายได้โดยสัมผัสกับส่วนต่างๆ 
ของฉากด้วยตา สญัลกัษณ์มีหลายแบบเราอาจใช้โต๊ะธรรมดาส่ือ
ความเป็นโต๊ะพิจารณาคดีในศาล กระดานดําสําหรับส่ือความเป็น
โรงเรียน รูปปัน้ท่ีส่ืออารมณ์ทางด้านศาสนา สญัลกัษณ์รวมได้ถึงธง
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ชาติ หน้าต่างโบสถ์ ประตูคุก และอ่ืนๆ นอกจากนีเ้ราสามารถใช้
วัสดุอย่างหนึ่งแสดงความหมายแทนสิ่งอ่ืนๆ ได้ เช่น ต้นไม้ท่ีบิด
เบีย้วต้นเดียวกลางเวทีสามารถแทนพืน้ดินท่ีแห้งแล้ง และสามารถ
ส่ือถึงความแห้งแล้งหรือความแล้งนํา้ใจของตวัละครหลกัคนใดคน

หนึง่ (กฤษรา วริศราภริูชา, 2551 : 128 - 129) 
 

นบัได้ว่าการแสดงนารายณ์อวตาร เป็นการสร้างสรรค์รูปแบบใหม่ของอุปกรณ์
การแสดง โดยยงัคงอนรัุกษ์อปุกรณ์ท่ีใช้ในวฒันธรรมไทย เช่น การใช้อปุกรณ์ท่ียงัหมนุเวียนอยู่กบั
วิถีชีวิตของคนไทยในอดีตและปัจจบุนั 

 
2) การใช้อุปกรณ์ที่ เอือ้ต่อลีลาจากหลากหลายวัฒนธรรม แต่กลับเสริม

เนือ้หาดัง้เดมิของการแสดงให้เด่นขึน้ 
 
การเพิ่มเติมอปุกรณ์ให้กบันกัแสดง ผู้ออกแบบจะต้องคํานึงถึงการจะสร้างสรรค์

อย่างไรท่ีจะไม่ทําให้เนือ้เร่ืองต้องเสียอรรถรส การแสดงนารายณ์อวตาร สว่นมากจะใช้ร่างกาย มือ 
และเท้าเคลื่อนไหวตลอด บางครัง้ได้ใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง เช่น หม้อนํา้ทูนหวั บางครัง้ใช้
กระเดียดท่ีสะเอวหรือยกไว้บนบ่าสลบัไปมา ทําให้รู้สกึว่าหนกัแน่นเข้มแข็ง เสริมเอือ้ลีลาท่ีมาจาก
วฒันธรรมการเต้นกถักฬิ ของอินเดีย โดยเฉพาะนักแสดงในบทของนางระบําแห่งกรุงลงกา ถือ
กระทาย ลกัษณะคล้ายกบัภาชนะจกัสาน ซึ่งสามารถตีความไปได้ถึงการถือหม้อนํา้ของหญิงชาว
อินเดีย นอกจากนี  ้นราพงษ์  จรัสศรี กล่าวถึง การใช้อุปกรณ์ท่ีเอือ้ต่อลีลาจากหลากหลาย
วฒันธรรม แตก่ลบัเสริมเนือ้หาดัง้เดมิของการแสดงให้เดน่ขึน้ ท่ีปรากฏในการแสดงนารายณ์อวตาร
ฉากหนึง่วา่ 

 
การใช้อุปกรณ์ในงานนารายณ์อวตารในฉากหนึ่ง โดย

อธิบายถึงการใช้เปลวไฟจากผ้า เพ่ือเป็นการดดัแปลงกองไฟท่ีเหลา่
ฤาษีใช้ในพิธีสนชีพ  เด็กจะใช้ผ้าแดงโบกไปตรงกลางวงท่ีมีดวงไฟ 
และเป่าให้เป็นเปลวไฟขึน้มาเป็นจงัหวะในอากาศ และการให้แสงท่ี
กระจ่าง และสดใส จะได้สีของไฟท่ีเหมาะสมและอศัจรรย์ยิ่งสําหรับ
เร่ืองนารายณ์อวตารนี ้(นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 115) 
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การใช้อปุกรณ์เป็นสิ่งท่ีช่วยเสริมเอือ้ลีลาท่ีมาจากหลากหลายวฒันธรรม ทําให้

ผู้ชมสามารถท่ีตีความ และเกิดจินตนาการในการแสดงได้หลากหลายมากขึน้ ดงัภาพแสดงท่ี 27 
 

 
 

ภาพท่ี 27 ลกัษณะเปลวไฟ ท่ีสร้างสรรค์ใช้อปุกรณ์เป็นเดก็คลมุผ้าสีแดงโบกไปมา 
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 203 

 
3) ยังคงรักษาทัศนคตขิองเร่ืองในอดีต  การบรรเลงมโหรีในราชสํานัก

ของไทย 
 
การคงไว้ซึ่งภาพลักษณ์ความเป็นไทยท่ีได้รับการสืบทอดท่ีได้รับการมาตัง้แต ่

อดีตกาล โดยเคร่ืองดนตรีเป็นสว่นหนึง่ของอปุกรณ์การแสดง ท่ีช่วยสร้างบรรยากาศของเหตกุารณ์
และเร่ืองราวในขณะนัน้ให้ผู้ชมรู้สึกจินตนาการและคล้อยตาม สําหรับการแสดงนารายณ์อวตาร 
ปริญญา ต้องโพนทอง ได้ยกตวัอยา่งการใช้หอยสงัข์ในฉากการแสดงนารายณ์อวตารฉากหนึง่วา่  

 
ฉากเป่าหอยสงัข์ของพระอินทร์เพ่ือปลุกพระนารายณ์ ใน

ขณะเดียวกนัก็เห็นภาพของนางฟ้าถือเคร่ืองดนตรี สร้างบรรยากาศ
ของการประโคมมโหรี ทําให้นกึถึงภาพของการบรรเลงมโหรีของไทย 
ดงัขนบธรรมเนียมจิตรกรรมประเพณีการเขียนภาพลายไทย และใน
ขณะเดียวกันทําให้ผู้ ชมรุ่นใหม่สามารถรู้สึกได้ถึงขนบธรรมเนียม
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ของความเป็นไทย การประโคมดนตรีในพิธีและราชสํานกั (ปริญญา  
ต้องโพนทอง, สัมภาษณ์, 4 มีนาคม 2556) 

 

 
 

ภาพท่ี 28 ภาพพระอินทร์เป่าหอยสงัข์ปลกุพระนารายณ์ 
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World P. 92 

 
การแสดงนารายณ์อวตาร ผู้ออกแบบไม่ละเลยท่ียงัคงรักษาภาพของเร่ืองในอดีต 

เช่น ภาพพระนารายณ์ท่ีถืออาวธุ ตรี คทา จกัร สงัข์ ในจิตรกรรมฝาผนงั จากเร่ืองรามเกียรติ์ การ
ใช้หอยสงัข์เป่าในฉากพระอินทร์ปลกุพระนารายณ์  เคร่ืองดนตรีไทยให้นางฟ้าถือบรรเลงในฉาก
นารายณ์บรรทมสนิธุ์ มาจดัสร้างสรรค์ในงาน ซึง่ทําให้ผู้ชมเกิดความภาคภมูิใจในความเป็นไทย  

 
4) ปรับเปล่ียนลักษณะของอุปกรณ์ดัง้เดิมให้เป็นที่สนใจของคนรุ่นใหม่             

ที่ยอมรับกันได้  
 
การใช้นวัตกรรมมาผสมผสานกับสิ่งท่ีมีอยู่เดิมเพ่ือเพิ่มสุนทรียภาพให้กับงาน 

จากการท่ีผู้ วิจัยได้สังเกตในแต่ละฉาก เช่น ฉากการปรับเปล่ียนแท่นบุษบก ซึ่งเป็นอุปกรณ์
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ประกอบฉากดัง้เดิมของการแสดงไทยให้มีลูกล้อสามารถเล่ือนขยับได้ แสดงถึงความวุ่นวาย 
อลหมา่นในฉากท่ีกากนาสรูเข้าทําลายพิธี ทําให้เป็นท่ีสนใจของคนรุ่นใหม ่ 

และอีกตวัอย่างหนึ่งคือการขยายสดัส่วนของปีกพญาครุฑให้ใหญ่และกว้างขึน้

จากของเดิม แสดงความอลงัการให้ปรากฏขึน้บนเวทีการแสดงและในขณะเดียวกนั ขนาดของปีก
ครุฑท่ีใหญ่ขึน้นี ้ทําให้ดวู่ามีศกัยภาพในการรับนํา้หนกัของนกัแสดงในบทของพระนารายณ์ตาม
แบบฉบบัของนารายณ์ทรงสบุรรณ ในคติความเช่ือดัง้เดิม และจิรายทุธ พนมรักษ์ ได้ยืนยนัว่า                 
“สนุทรียภาพท่ีปรากฏคือความมีพลงัท่ียิ่งใหญ่ มหมึา (Sublime) บงัเกิดขึน้จากนกัแสดง และภาพ
ท่ีปรากฏบงัเกิดเป็นสุนทรียรสแก่ผู้ ชมสมกับความมหัศจรรย์ท่ีปรากฏตามท้องเร่ือง” (จิรายุทธ  
พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556) 

 
 
ภาพท่ี  29 ลกัษณะของการขยายสดัสว่นของปีกพญาครุฑ 

ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World.  P. 193 

 

อุปกรณ์ท่ีมีการผสมผสานกับเทคนิคสมัยใหม่ เป็นองค์ประกอบสําคญัท่ีทําให้
การแสดงสามารถขบัเคลื่อนและดําเนินเร่ืองราวได้อย่างราบร่ืน เป็นการรวบรวมและผสมผสาน
ระหว่างสิ่งท่ีมีอยู่ดัง้เดิมกบัเทคนิคสมยัใหม่ การเพิ่มมิติโดยนํามาคิดสร้างสรรค์ใหม่ให้น่าชม โดย
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การปรับเปล่ียนให้สมจริงขึน้ แตย่งัคงไว้ซึง่เสน่ห์และกลิน่ไอของความดัง้เดมิได้อยา่งกลมกลืน โดย
นําอุปกรณ์ดัง้เดิมมาประยุกต์ใช้ได้อย่างหลากหลาย นับว่าเป็นผลงานสร้างสรรค์ท่ีคงไว้ซึ่ง
เอกลกัษณ์ไทย 

   4.2.1.8 นักแสดง   รูปแบบในการใช้นกัแสดงสําหรับการแสดงนารายณ์อวตาร นกัแสดง
จะต้องทําหน้าท่ีถ่ายทอดความคดิหรือจินตนาการของผู้ออกแบบหรือผู้ กํากบัให้ไปสูจ่ดุท่ีถือวา่เป็น

ความสมบูรณ์แบบของการออกแบบ เป็นเสมือนเคร่ืองมือท่ีจะส่ือสารเร่ืองราวและแนวความคิด
ตา่งๆ ของผู้ออกแบบ โดยเฉพาะงานแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ ไม่เพียงแตต่วันกัแสดงเท่านัน้สรีระ
ของนักแสดงยังเป็นส่วนสําคัญในการสร้างองค์ประกอบต่างๆบนเวทีท่ีแสดงงานทางด้าน

นาฏยศลิป์ โดยวิเคราะห์ในประเดน็ตา่ง ๆ ดงันี ้
 

1) สร้างสรรค์ประเดน็ใหม่แต่ยังคงอนุรักษ์รูปแบบการแสดงเดมิ  
 
การสร้างรูปแบบใหม่แต่ยังแฝงไว้ซึ่งจารีตดัง้เดิม จากประสบการณ์ของผู้ วิจัย 

ประเพณีดัง้เดมิยงัคงใช้ผู้ชายแสดงล้วน แตเ่ดมิการแสดงโขนท่ีมีมาตัง้แตส่มยัอยธุยาตอนกลางใช้
ผู้ชายแสดงล้วน ไมว่า่จะเป็นตวัยกัษ์ ตวัพระ ตวัลงิ และตวันาง จนมาถึงต้นกรุงรัตนโกสนิทร์ได้เร่ิม
ปรับเปลี่ยนจากการแสดงโขนกบัละครในเข้าด้วยกนั ซึง่เป็นการแสดงโขนโรงในแห่งราชสํานกั ใน
ยคุนีเ้ป็นยคุท่ีการละครรําเฟ่ืองฟจูงึนําวิธีการทําเป็นบทละครเข้ามาเพิ่มเติม เพ่ือเพิ่มอรรถรสซึง่นํา
บทร้องเข้ามาแทนบทพากย์ – เจรจา ในบางสว่น  

การแสดงนารายณ์อวตารได้มีการสร้างสรรค์ประเด็นใหม่แตย่งัคงอนรัุกษ์รูปแบบ

การแสดงเดิม โดยการใช้นักแสดงชายล้วนในการแสดงโขนดัง้เดิมตามประเพณี ซึ่งมีรําเบิกโรง 
โดยมีธรรมเนียมประเพณีตามความเช่ือแต่โบราณ คือการรําปะเลง โดยผู้แสดงถือหางนกยงู เช่ือ
วา่เป็นปัดเป่าสิง่ชัว่ร้ายและเกิดความเป็นสิริมงคล การแสดงนารายณ์อวตารได้ใช้เพลงไทยดัง้เดิม 
“ญ่ีปุ่ นฉะอ้อน” แสดงถึงการเคล่ือนไหวเป็นภาพของการเริงระบําของเทวดานางฟ้าในสวรรค์ โดย
ใช้กระบวนการลกัษณะเหมือนกบัการจบัระบําย่องหงิด ซึง่เป็นการรําของเหลา่เทวดา- นางฟ้า ถือ
วา่เป็นสริิมงคล และการแสดงนารายณ์อวตารนีไ้ด้ดําเนินการแสดงตอ่ไปทนัทีโดยไม่มีการปิดม่าน  
ถึงแม้จะเป็นการแสดงรูปแบบใหม่ แต่ผู้ออกแบบก็ยงัใช้ระบําเบิกโรงมาเปิดเร่ือง ทําให้แสดงเกิด
ความกลมกลืน (Harmony) ไปกบัเนือ้เร่ืองซึง่เป็นท่ียอมรับของผู้ชมรุ่นใหม ่  
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2) ใช้นักแสดงที่มีเทคนิคการเต้นจากหลากหลายวัฒนธรรม แต่กลับเสริม

วัฒนธรรมไทยให้เด่น 

  

การนําศิลปะท่ีมีความโดดเด่นมารวบรวมให้เกิดเอกภาพ ส่งผลให้งานมีคณุค่า
มากขึน้ ซึง่นกัแสดงท่ีใช้ในการแสดงนารายณ์อวตารประกอบไปด้วยนกัแสดงนาฏยศิลป์ไทยและ
นาฏยศลิป์ตะวนัตก รวมทัง้นกัแสดงประกอบ นกัร้องบนเวทีคอนเสิร์ต ซึง่ทัง้หมดนีไ้ด้ร่วมกนัแสดง
อย่างกลมกลืนมีเอกภาพเดียวกันได้ สมชาย โตวิทิตวงศ์ หนึ่งในนกัแสดง ท่ีมีประสบการณ์จาก
การเต้นร่วมสมยัได้ให้ความเห็นวา่  

  
การแสดงนารายณ์อวตารนีป้ระกอบไปด้วยการใช้เทคนิคท่ี

หลากหลาย เช่น เทคนิคการขึน้ปลายเท้าของการแสดงบัลเลต์ 
เทคนิคของการฟ้อนรําและการเต้นท่ีหลากลาย เทคนิคของการ             
รําไทย  ได้แก่  การตีบทและการรําใช้บท  ตลอดจนการด้นสด 
(Improvisation) จากโมเดิร์นดานซ์ และการแสดงสมยัใหม่ ซึ่ง
ทัง้หมดนีช้่วยสร้างภาพท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของการแสดงรามเกียรติ์

ของไทยสําหรับคนรุ่นใหม ่แตใ่นขณะเดียวกนัช่วยเสริมให้วฒันธรรม
การแสดงของไทยให้มีโดดเด่นและมีความเป็นร่วมสมัยยิ่งขึน้ 
(สมชาย โตวิทิตวงศ์, สัมภาษณ์, 4 มีนาคม 2556) 

 
โดยการแสดงนารายณ์อวตารได้ใช้นักแสดงท่ีมีทักษะเช่ียวชาญในการฟ้อนรํา

และการเต้น ดงันี ้     

1. เทวดานางฟ้า ใช้นกัเต้นนาฏยศลิป์ตะวนัตก และนาฏยศลิป์ไทย     
2. นนทก ใช้ทกัษะในการแสดงนาฏยศลิป์ไทย “โขนยกัษ์” 
3. พระอิศวร ใช้ทกัษะของตะวนัตกผสมกบัทกัษะนาฏยศลิป์ไทย 
4. พระนารายณ์  ใช้นักแสดงท่ีมีทักษะบัลเลต์  และนาฏยศิลป์ตะวันตก 

(Contemporary dance) 
5. นางนารายณ์ แบ่งเป็นทางด้านไทยและตะวนัตก คือนกัแสดงท่ีเป็นบลัเล่ต์ 

และนกัแสดงท่ีเป็นนาฏยศลิป์ไทย  
6. นางประกอบนางนารายณ์ 5 คน ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ไทย  



175 
 

7. นางท่ีประกอบนางนารายณ์แปลง 3 คน ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ตะวนัตก 
8. พระอินทร์ ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ตะวนัตก 
9. นางอัปสราใต้นํา้ สิ่งมีชีวิตท่ีอยู่ใต้นํา้ นักแสดงเป็นเด็กศูนย์รวมนํา้ใจ              

ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ไทยและทกัษะนาฏยศลิป์ตะวนัตก 
10. พระนามลกัษมี พระศรี ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ตะวนัตก 
11. นางยกัษ์ ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ไทยและนาฏยศลิป์ตะวนัตก 
12. บทไฟ ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ไทยและนาฏยศลิป์ตะวนัตก 
13. บทเทวโองการของอิศวร ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ไทยและนาฏยศลิป์ตะวนัตก 
14. นางกากนาสรู ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ตะวนัตก 
15. บทท่ีแสดงถึงความอยากของนางมณโฑ ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ตะวนัตก 
16. บริวารกากนาสรู ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ไทย “โขน”  
17. มเหสี 3 องค์ นางไกยเกศี นางเกาสริุยา นางสมทุรชา ให้ทักษะนาฏยศิลป์

ตะวนัตก 
18. ท้าวทศรถ  ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ตะวนัตก 
19. ระบํานางฟ้าเทวดาท่ีจบัระบําส่ีบทปิดท้ายการแสดง ใช้ทกัษะนาฏยศิลป์ไทย

และนาฏยศลิป์ตะวนัตก 
20. บทเทวดานพเคราะห์ ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ตะวนัตก 
21. กลุม่ฤาษี ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ไทย 
22. กลุม่บริวารกา กลุม่ยกัษ์ ใช้ทกัษะนาฏยศลิป์ไทย “โขนยกัษ์” 

 
ตารางที่ 4  ตารางแสดงนกัแสดงท่ีมีทกัษะเช่ียวชาญในการฟ้อนรําและการเต้น  

 

นักแสดงแสดง ทกัษะ หมายเหตุ 
1. เทวดา นางฟ้า นาฏยศลิป์ตะวนัตกและนาฏยศลิป์ไทย  
2. นนทก  นาฏยศลิป์ไทย “โขนยกัษ์”  
3. พระอิศวร  นาฏยศลิป์ตะวนัตกและนาฏยศลิป์ไทย  
4. พระนารายณ์  บลัเลต์่ และนาฏยศลิป์ตะวนัตก  
5. นางนารายณ์  นาฏยศลิป์ตะวนัตกและนาฏยศลิป์ไทย  
6. นางประกอบนางนารายณ์ทางไทย 5 คน นาฏยศลิป์ไทย  
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นักแสดงแสดง ทกัษะ หมายเหตุ 
7. นางประกอบนางนารายณ์แปลง 3 คน นาฏยศลิป์ตะวนัตก  
8. พระอินทร์  นาฏยศลิป์ตะวนัตก  
9. นางอปัสราใต้นํา้ สิง่มีชีวิตท่ีอยูใ่ต้นํา้  นาฏยศลิป์ตะวนัตกและนาฏยศลิป์ไทย  
10 พระราม พระลกัษมี นาฏยศลิป์ตะวนัตก  
11 นางยกัษ์ นาฏยศลิป์ตะวนัตกและนาฏยศลิป์ไทย  
12 บทไฟ นาฏยศลิป์ตะวนัตกและนาฏยศลิป์ไทย  
13 บทเทวโองการของอิศวร นาฏยศลิป์ตะวนัตกและนาฏยศลิป์ไทย  
14 นางกากนาสรู นาฏยศลิป์ตะวนัตก  
15 บทท่ีแสดงถึงความอยกของนางมณโฑ นาฏยศลิป์ตะวนัตก  
16 บริวารกากนาสรู นาฏยศลิป์ไทย “โขน”  
17 มเหสี 3 องค์ นางไกยเกศี นางเกาสริุยา   
      นางสมทุรชา  

นาฏยศลิป์ตะวนัตก  

18 ท้าวทศรถ  นาฏยศลิป์ตะวนัตก  
19 ระบํานางฟ้า – เทวดาท่ีจบัระบําส่ีบท  นาฏยศลิป์ตะวนัตกและนาฏยศลิป์ไทย  
20 เทวดานพเคราะห์ นาฏยศลิป์ตะวนัตก  
21 กลุม่ฤาษี นาฏยศลิป์ไทย  
22 กลุม่บริวารกา กลุม่ยกัษ์  นาฏยศลิป์ไทย “ โขนยกัษ์”  

 

อาจกลา่วได้วา่ การใช้นกัแสดงท่ีมีเทคนิคการเต้นจากหลากหลายวฒันธรรม เช่น การเต้น
บัลเลต์ การเต้นโมเดิร์นดานซ์ ได้มาแสดงทัง้ในรูปแบบของการรําไทย การเต้นโขน และลีลา
นาฏยศิลป์แบบไทยร่วมสมัย ช่วยเสริมเพ่ือให้ความสําคญักับนาฏยศิลป์ไทย เช่น การรําตีบท
ของนนทก และรําแม่บท มาทําให้เกิดการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เป็นต้น โดยใช้ทกัษะและ
เทคนิคท่ีมีความหลายหลาก เช่น ทักษะด้านนาฏยศิลป์ตะวันตกท่ีเป็นบัลเล่ย์ โมเดิร์นแดนซ์ 
(Modarndance) ฮิบฮอป ฯลฯ และใช้ทกัษะด้านนาฏยศิลป์ไทย โขน พระ นาง ยกัษ์ ลิง มาผสมผสาน
ในการแสดงนารายณ์อวตาร  
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3) ยังคงรักษาหวัใจของเร่ืองที่นับเป็นวัฒนธรรมไทย 
 
 คือการคงไว้ซึ่งแบบแผนอันดีงามของชาติ จากประสบการณ์ของผู้ วิจัย ท่ีเคย

แสดงเป็นตวัแสดงนนทกซึ่งได้รับการถ่ายทอดจากคณุครูทองเร่ิม มงคลณฐั  นัน้ พบว่านกัแสดง
ตวันนทก ในการแสดงนารายณ์อวตารยงัคงใช้รูปแบบการรําแบบดัง้เดิมและถ่ายทอดอารมณ์           
มาจากท่าทางท่ีเป็นนาฏยศิลป์แบบของโขน และรูปแบบการรําแบบดัง้เดิมแบบยกัษ์ อาทิ การย่อเหล่ียม 
การตัง้วงยกัษ์ ท่าผาลาเพียงไหล ่เป็นต้น 

นอกจากนีย้งัมีลกัษณะของการแสดงอารมณ์ต่างๆ เช่น การแสดงอารมณ์โกรธ 
อารมณ์เสียใจ และอารมณ์ดีใจ ท่ีใช้ในการแสดงนารายณ์อวตารดงันี ้

- อารมณ์โกรธ และเสียใจ ในขณะท่ีถกูบรรดาเทวดา – นางฟ้า ใช้ให้ล้างเท้า และ
โดนกลัน่แกล้งในการถอนผม เขกศีรษะ ทบุตี จนทําให้เกิดบนัดาลโทสะ  

- อารมณ์ดีใจ ในตอนท่ีได้นิว้เพชรจากพระอิศวร และนําไปสงัหารเหล่าเทวดา 
นางฟ้าท่ีเคยมากลัน่แกล้ง 

และรวมถึงการรําแม่บท ซึ่งตามบทบาทในฉากท่ีนนทกจะต้องร่ายรําตามนาง
นารายณ์ นกัแสดงได้ใช้ท่ารําท่ีมีอยู่ดัง้เดิม ในบทรามเกียรติ์ เช่น นกัแสดงท่ีสําคญัของเร่ือง คือตวั
ละครนนทกใช้เทคนิคนาฏยศิลป์ไทย การรําตีบทตามการพากย์บท ดงันัน้ยงัคงรักษาความเป็น
ลกัษณะการตีบทแบบไทยดัง้เดมิให้คงอยู ่ 

การแสดงนารายณ์อวตาร นกัแสดงยงัคงรักษาหวัใจของเร่ืองท่ีนบัเป็นวฒันธรรมไทย
โดยนักแสดงบางตวัยังคงใช้ท่าทางเหล่านี ้ซึ่งบ่งบอกถึงหัวใจของการรํานาฏยศิลป์ไทยดัง้เดิม             
ท่ีเป็นวฒันธรรมท่ีถ่ายทอดสืบตอ่กนัมา เพ่ือนํามาใช้ในงานนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั 

 
4) ใช้ภาพลักษณ์ที่ไม่คุ้นตาโดยเฉพาะกับคนรุ่นใหม่แต่ต้องเป็นที่ยอมรับ

กันได้ในสังคมไทยและในหลากหลายวัฒนธรรม 
 
การรักษาจารีตแบบแผนของการแสดงในอดีตให้ยงัปรากฏอยู่ในสงัคมปัจจุบนั 

ดงัท่ี จิรายทุธ  พนมรักษ์ ยกตวัอยา่งการใช้ภาพลกัษณ์ท่ีไมคุ่้นตา ในการแสดงคาบกิูของญ่ีปุ่ น วา่  
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การแสดงคาบูกิของญ่ีปุ่ นท่ีใช้ผู้ ชายแสดงในบทบาทของ

ผู้หญิงได้รับการฝึกสอนมาให้สามารถถ่ายทอดอารมณ์และบทบาท

ท่ีแสดงตนว่าเป็นผู้หญิงทําให้เช่ือในบทบาทท่ีแสดงและเช่ือว่าเป็น

ผู้หญิงจริง โดยต้องแสดงให้ซาบซึง้อารมณ์และเข้าถึงของความเป็น
หญิง โดยผู้ชมสามารถเข้าถึงและเช่ือว่าเป็นบทบาทของผู้หญิงจริง 
ซึ่งเป็นเร่ืองของการฝึกซ้อมท่ีจะต้องทําให้ผู้ชมมีความเช่ือในความ

เป็นผู้หญิง การเข้าถึงจิตวิญญาณ  (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์
8 เมษายน 2556)  

 

ภาพท่ี 30 ลกัษณะนกัแสดงคาบกิู ใช้ผู้ชายแสดงในบทบาทผู้หญิง 

ท่ีมา : หนงัสือ Performing Arts of Japan.  P.2 

 

ผู้ เ ช่ียวชาญในด้านในด้านผู้ กํากับละครเวที จากภาควิชาศิลปะการแสดง                
คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยักรุงเทพ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พรรณศกัดิ ์ สขีุ กลา่วถึงเร่ืองนีว้า่  

ศาสตร์นีมี้คนดูถูก การแสดงบทบาทผู้ หญิง ได้ยืนยันว่า 
การแสดงท่ีผู้ชายสวมบทบาทเป็นผู้หญิงท่ีจริงแล้วเป็นศาสตร์ชัน้สงู 
ในทางศิลปะเป็นท่ียกย่องกนัแตก่ารนําเสนอโดยผิดจดุวตัถปุระสงค์



179 
 

และไม่ เ ข้าใจในศาสตร์ นี เ้ ป็นอย่าง ดี ก็ ทําใ ห้ดูถูกศาสตร์ นี ้              
(พรรณศกัดิ ์สขีุ, สัมภาษณ์, 20 ตลุาคม 2555)  

 
   การนํารูปแบบโดยการใช้นกัแสดงชายล้วนเพ่ือรักษาภาพของความดัง้เดิมโดยให้

ดูเป็นศิลปะชัน้ดี ไม่ดูถูกดูแคลนและยังยกย่องในศาสตร์นีใ้นสงัคมไทย ในการแสดงนารายณ์
อวตารนัน้ นราพงษ์ จรัสศรี กลา่วถึงการแสดงวา่ 
 

ในฐานะของผู้ กํากบัได้นําการเปลือยให้เห็นช่วงหน้าอกนัน้

เป็นอีกลกัษณะเดน่ของการแสดงนีเ้พราะจะเป็นอีกทางหนึ่งท่ีแสดง

ให้เห็นวา่การแสดงนีด้สูมจริงเป็นอยา่งมาก จิตรกรรมฝาผนงัในสมยั
อยุธยาได้พรรณนาไว้ว่าการท่ีหญิงสาวเปลือยหน้าอกถือเป็นเร่ือง

ปกตปิระจําวนัทัว่ไป แตอ่ยา่งไรก็ตามการยอมให้นกัเต้นหญิงเปลือย
หน้าอกแสดงอยู่บนเวทีนัน้ ถึงแม้ว่าบางคนจะมีความเห็นว่าดเูป็น
การแสดงท่ีสมจริง แต่คงจะไม่สามารถเป็นไปได้ในการแสดงร่วม
สมยัของไทย หนึ่งเหตผุลท่ีคดัเลือกนักแสดงเป็นชายทัง้หมด และ
นกัแสดงสามารถถ่ายทอดราวกับว่าถูกปลกุออกมาจากภาพเขียน

บนจิตรกรรมฝาผนังได้ โดยไม่เป็นการรบกวนความรู้สึกของผู้ ชม
จากการท่ีนกัแสดงเปลือยหน้าอกด้วยเหตผุลท่ีว่าสามารถถ่ายทอด

ความเป็นตวัละครนัน้ออกมาได้มากท่ีสดุ (นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 
103)   
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                     ภาพท่ี 31  การคดัเลือกนกัแสดงให้มีลกัษณะตรงกบัภาพจิตรกรรมฝาผนงั 
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 26            

และ www.esanza.com 

นกัแสดงจึงเป็นตวักําหนดดําเนินเร่ืองและถ่ายทอดอารมณ์และความเป็นตวัตน

ของละคร การแสดงนารายณ์อวตาร ยงัคงรักษาความเป็นจารีตและเอกลกัษณ์ไทยในการแสดง
โขน ท่ีเป็นการแสดงโขนแบบดัง้เดิม ท่ีใช้นักแสดงซึ่งเป็นชายล้วนในการแสดง และคดัเลือกตวั
แสดงโดยคํานึงถึงรูปร่างผู้ แสดงให้ตรงกับจิตรกรรมฝาผนังท่ีสืบทอดมาในสมัยอยุธยาท่ีได้

พรรณนาไว้ว่ามีลกัษณะอย่างไร ให้มีความเป็นไปได้มากท่ีสุด ฉะนัน้ผู้ แสดงนอกจากจะต้องมี
รูปร่างท่ีเหมือนกับจิตรกรรมแล้วยังต้องมีความสามารถในการถ่ายทอดการแสดงนั่นคือการ             
สวมบทบาทหรือการเต้นให้ส่ือออกมาได้อย่างตรงตามวัตถุประสงค์ในลีลาแบบไทย และลีลา
ความเป็นสากลในรูปแบบของนาฏยศิลป์ตะวนัตกท่ีผสมผสานให้มีความสมดลุและสมจริง ทําให้
ผู้ชมรับรู้และมีความรู้สกึอยูใ่นเหตกุารณ์ในการแสดงนัน้ๆ ด้วย 

 
4.2.2 แนวคิดในการสร้างเอกลักษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 
 
 วิทยานิพนธ์เร่ือง เอกลักษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์

อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี มีความประสงค์ท่ีจะศึกษาแนวคิดในการออกแบบ
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เพ่ือหาแนวทางในการสร้างสรรค์และอนุรักษ์มรดกทางนาฏยศิลป์และ
วรรณกรรมของชาติผ่านการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์เพ่ือคนรุ่นใหม่ ทัง้นีผู้้ วิจัยจึงขอวิเคราะห์
คําถามงานวิจัยตามประเด็นคําถามในการวิจัย คือ แนวคิดในการสร้างงานนาฏยศิลป์ไทย              
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ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือต้องการอนุรักษ์และเป็นแรงผลกัดนัให้
เยาวชนหรือคนรุ่นใหม่ได้มีโอกาสหันมาช่ืนชมและเห็นคุณค่าของศิลปวฒันธรรมไทย โดยผ่าน
ความงามของการแสดงท่ีผสมผสานระหว่างความเป็นไทยและความเป็นสากล เป็นส่ือในการ
ถ่ายทอดแทนถ้อยคําบรรยาย โดยคงรายละเอียดและเอกลกัษณ์ของความเป็นไทยไว้ในผลงาน ซึง่
ผู้ วิจัยได้ศึกษาด้านผลงานของศิลปิน ลกัษณะของการแสดง ซึ่งเป็นตัวอย่างท่ีเห็นเป็นรูปธรรมจาก
ประสบการณ์ของผู้สร้างสรรค์เอง ในหวัข้อของแนวคิดนีจ้ะเป็นการศึกษาถึงทฤษฎีท่ีหลากหลาย 
โดยได้นํามาเป็นตวัอย่างและเป็นการเปรียบเทียบเพ่ือวิเคราะห์ถึงแนวคิดของการสร้างสรรค์งาน

แนวคิดในการสร้างงานนาฏยศิลป์ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 
สามารถแบง่หวัข้อตามประเดน็ ดงันี ้

 

4.2.2.1 สะท้อนให้เหน็ถงึเอกลักษณ์ไทย    
 

การแสดงนารายณ์อวตารนําแนวคิดในการสร้างงานท่ีสะท้อนให้เห็นถึง

เอกลักษณ์ไทย โดยสร้างงานท่ีเป็นประเด็นใหม่แต่อิงกับความดัง้เดิม ซึ่งการสะท้อนให้เห็น
เอกลกัษณ์ไทย ในประเดน็นีผู้้วิจยัหมายถึงการวิเคราะห์ค้นคว้าศกึษาหลกัฐานหรือสญัลกัษณ์ใดๆ 
ก็ตามท่ีทําให้รู้วา่มีความเป็นไทย เช่น การพดูภาษาไทย คา่นิยม และวฒันธรรม ดงันี ้

 
1) แนวคดิในเร่ืองวัฒนธรรม 

เอกลกัษณ์ไทยเป็นวฒันธรรมท่ีสัง่สมมาแตอ่ดีต เป็นสิ่งและภาพท่ีสะท้อนให้เห็น
ถึงเอกลกัษณ์ไทยมากมายในสงัคมท่ีใช้กนัมาจนปัจจุบนั เช่น คําสภุาษิต คําพงัเพย ท่ีสอดแทรก
ถึงการสัง่สอน การกระทบกระเทียบเปรียบเปรย ลกัษณะสงัคมเป็นเจ้าขนุมลูนาย มีความสมัพนัธ์
แบบอุปถัมภ์ การยอมรับความแตกต่างในเร่ืองฐานะของบุคคล เน้นการพึ่งพาผู้ ใหญ่ นอบน้อม 
ต่อผู้ มีอํานาจ การยึดมัน่ในตวับคุคล และการแลกเปลี่ยนประสานประโยชน์กนัอย่างใกล้ชิด เป็น
ความสัมพันธ์ท่ีฝ่ายท่ีอยู่เหนืออยู่ในฐานะผู้ อุปถัมภ์ และฝ่ายท่ีอยู่ต่ํากว่าเป็นผู้ อยู่ใต้อุปถัมภ์            
เร่ืองของการมีระบบเจ้าขนุมลูนายท่ีเป็นสว่นหนึ่งของการตอบสนองคือความต้องการพืน้ฐานของ

มนษุย์ ดงัท่ี ยศ สนัตสมบตั ิได้กลา่วถึง แนวคดิแบบหน้าท่ีนิยมของมาลนิอสกีวา่ 
 
แนวคิดแบบห น้า ท่ี นิยมของมาลินอส กี  ( Bronislaw 

Malinowsky, 1884-1940) นกัมานษุยวิทยาชาวโปแลนด์ มาลินอสกี
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เป็นนกัมานุษวิทยาท่านแรกท่ีเน้นการทําวิจยัภาคสนามและการใช้

ชีวิตร่วมกบัชาวพืน้เมืองเป็นเวลานาน มาลินอสกีเสนอว่ามนษุย์ใน
สงัคมวฒันธรรมมีความต้องการพืน้ฐานทัง้ด้านร่างกายและจิตใจ 
และหน้าท่ีหลักของวัฒนธรรมคือ การตอบสนองความต้องการ
พืน้ฐานของมนษุย์ (ยศ สนัตสมบตั,ิ 2544: 47) 

 
ในการแสดงนารายณ์อวตาร มีแนวคิดท่ีสะท้อนให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทย ในเร่ือง

ของความแตกต่างในฐานะของบุคคล การให้ความเคารพและพึ่งพาผู้ ท่ีมีศกัดิ์สงูกว่า ในองก์ท่ี 1 
กล่าวถึง นนทกต้องทุกข์จากการท่ีถูกบรรดาเทวดาและนางฟ้ากลัน่แกล้งต่าง ๆ นานา จึงได้นํา
ความไปฟ้องแก่ผู้ ใหญ่คือพระอิศวรให้เป็นท่ีพึ่ง จนพระอิศวรเห็นใจและประทานพรเป็นแหวนให้
แก่นนทกเพ่ือใช้ในการคุ้มครองตน นัน่เอง  

 
2) แนวคดิในเร่ืองดนตรี    

คนไทยเป็นคนรักดนตรีมาแต่โบราณ เป็นเอกลกัษณ์ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความ
บันเทิงของคนในชาติ แสดงถึงความเป็นไทยอย่างชัดเจน ดนตรีไทยใช้ถ่ายทอดอารมณ์และ
ความรู้สึกของเพลงสู่ผู้ ฟังอย่างมีรูปแบบ เช่น เพลงหน้าพาทย์ เป็นการบ่งบอกถึงอารมณ์ของตวั
แสดงแต่ละบทบาทให้เกิดอารมณ์คล้อยตามไปกบัท่วงทํานองมีลีลาและเสียงท่ีไพเราะ ใช้บรรเลง
ประกอบอากปักิริยาของตวัโขนละคร เช่น เม่ือจะเดินทางใช้เพลงเชิด เม่ือจะร้องไห้ – เสียใจ ใช้
เพลงโอด เม่ือจะอาบนํา้ใช้เพลงลงสรง เป็นต้น 

ดังท่ี ทรงวิทย์ แก้วศรี ได้กล่าวถึงประวัติและเร่ืองราวของดนตรีไทยว่า “จาก
ประวัติศาสตร์ดนตรีไทยของท่านผู้ รู้หลายท่านนัน้เข้าใจว่าการดนตรีไทยได้รับแบบอย่างและ           
อารยธรรมมาจากอินเดียและขอม ฉะนัน้ดนตรีไทยจึงดดัแปลงมากจากอินเดียและขอม จึงแบ่ง
เคร่ืองดนตรีอย่างเดียวกนักนั คือเป็นเคร่ืองดีด สี ตี และเป่า” (ทรงวิทย์ แก้วศรี, 2534 : 22 – 23)  
อยา่งไรก็ดี อทิุศ   นาคสวสัดิ ์ไมเ่ห็นด้วยกบัความคดินี ้และได้กลา่ววา่  

 
ดนตรีไทยนีม้าจากไทยนีเ้อง ไม่ได้เอามาจากชาติอ่ืนๆ สว่น

เร่ืองท่ีนําของคนอ่ืนมากผสมผสานนัน้เป็นเร่ืองธรรมดา แตแ่ท้ๆ แล้ว
เป็นของไทยเรามาแตเ่ดมิ โดยกลา่วถึงหลกัฐานจดหมายเหตขุองจีน
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เขียนไว้วา่ ดนตรีไทยนัน้มีมาตัง้แตค่รัง้ไทยอยูใ่นตอนใต้ของประเทศ
จีน และมีตวัอย่างคือช่ือกลองชนิดหนึ่ง ช่ือ “น่านตงักู” แปลว่า 
กลองแห่งชาวบ้าน เป็นกลองท่ีปรับปรุงมาจากกลองของชาวไทย 
และใน พ.ศ. 173 สมัยพระเจ้าชอบ๋ออ๋อง ดนตรีไทยเจริญรุ่งเรือง
มาก และได้ส่งไปเล่นในพระราชสํานักจีนถึง 3 ครัง้ นอกจากนีมี้
จดหมายเหตุอียิปต์เขียนไว้ว่า ระนาดของเขาก็มาจากระนาดไทย 
และเร่ืองคาวีนีก็้อยู่ท่ีประเทศอียิปต์ ผมได้ท่องเท่ียวอินเดียมาก 
อยากดูว่ามีเคร่ืองดนตรีไทยอยู่บ้างหรือไม่ หาเท่าไรก็ไม่พบ และ
ทํานองเพลงไทยก็ไม่เหมือนเพลงแขก เพลงแขกลูกมนัถ่ี ของไทย 
มนัช้า (อทิุศ นาคสวสัดิ,์ 2511 : 88 – 89) 

 
การแสดงนารายณ์อวตารนําแนวคดิดนตรีไทยในรูปแบบท่ีเป็นมาตรฐาน

ในเร่ืองเพลงหน้าพาทย์เข้ามาในใช้ในการแสดง เน่ืองจากมีความเคารพและใช้หลกัจริยธรรม
ประกอบการแสดง เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงความเป็นไทยทัง้เคร่ืองดนตรี รูปแบบเพลง และผู้บรรเลง 
ซึ่งแต่เดิมต้องเป็นไปตามขนบธรรมเนียมจารีตของการรําไทยแบบดัง้เดิม การแสดงนารายณ์
อวตารได้นําแนวคิดมาสร้างใหม่แต่ไม่ทําร้ายความเช่ือของคนโบราณ โดยใช้หน้าพาทย์ท่ีไม่สูง
มาก เช่น เพลงหน้าพาทย์แสดงถึงความเคล่ือนไหวท่ีบอกได้หลายสถานะ อาทิ เพลงเชิด เพลง
เหาะ เป็นต้น พยามยามหลีกเล่ียงหน้าพาทย์ชัน้สงู เน่ืองจากการแสดงนารายณ์อวตารเป็นการ
แสดงร่วมสมยัในมิตหินึง่ท่ีไมใ่ช่การนํานาฏยศิลป์ไทยมาแสดงเต็มรูปแบบ การนําเพลงหน้าพาทย์
มาใช้ในการแสดงจงึเป็นเพียงแนวคดิท่ีแสดงถึงกลิน่ไอของความเป็นไทยท่ีเอกลกัษณ์ดัง้เดมิ 

  
3) แนวคดิในเร่ืองเคร่ืองแต่งกาย 

การใช้สีของเคร่ืองแต่งกาย สะท้อนถึงลักษณะของตัวละครท่ีถูกกําหนด โดย
ความเช่ือของเอกลกัษณ์ไทยนัน้นิยมนําสีต่าง ๆ มาเป็นเกณฑ์ในการตดัสินหรือสะท้อนให้เห็นถึง
ภาพลกัษณ์ ลําดบัยศขุนนาง การกําหนดสีเคร่ืองแต่งกายในงานต่างๆ  อาทิ สีท่ีใช้ในงานแห่ง
ความเป็นมงคล ซึง่งานมงคล อนัได้แก่ งานมงคลสมรส งานทําบญุ หรืองานอปุสมบท ผู้ ร่วมงาน
จะแต่งกายสีสดใส สําหรับสีท่ีใช้ในงานอวมงคล เช่นในพิธีฌาปนกิจศพ ผู้ ร่วมงานก็จะแต่งกายสี
ดําเพ่ือเป็นการไว้ทกุข์ให้แก่ผู้ลว่งลบั และนอกจากนีจ้ากความหมายของสีในทางจิตวิทยายงัแสดง
ให้เห็นถึง ความดี ความชัว่ ความร้อน ความเย็น และความรู้สึกของมนุษย์ เช่น สีร้อน หมายถึง             
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สีแดง สีส้ม สีแสด ท่ีมีความเจิดจ้าและร้อนแรงของสีท่ีแสดงให้เห็นถึงความดเุดือด ความร้อน ให้
ความรู้สึกเร้าใจ สดใส สีทึบ เช่น สีดํา ท่ีหมายถึงความเป็นอมตะ ความชั่ว ความแข็งแรง และ
แข็งแกร่ง สว่นสีขาวหมายถึง ความดี ความบริสทุธ์ิ  

ในการแสดงนารายณ์อวตาร สะท้อนให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทยในการแต่งกาย 
โดยใช้สีกายเป็นตวักําหนดบทบาท เช่น  พระอิศวรแต่งกายสีขาวซึง่แสดงถึงความเป็นตวัตนและ
ภาพลกัษณ์ของความดีงาม ความบริสทุธ์ิ และความสงูส่ง นอกจากนี ้การแสดงนารายณ์อวตาร 
ยงัสะท้อนให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทยในเร่ืองของการแต่งกาย ท่ีเลียนแบบมาจากภาพจิตรกรรม             
ฝาผนังไทย โดยจิตรกรรมฝาผนังเป็นศิลปะและความงดงามทางศาสตร์และศิลป์ เป็นภาพ                     
ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงชาติ ประเพณี วัฒนธรรมไทย เ ร่ืองราวในอดีตกาล และภาพเก่ียวกับ
พระพทุธศาสนา รวมทัง้การแตง่กายในสมยันัน้ๆ ดงัท่ี ทรงวิทย์ แก้วศรี ได้กล่าวถึงภาพจิตรกรรม
ในหนงัสือเอกลกัษณ์ไทย วา่ 

  
จิตรกรรมในประเทศไทย  คงจะเ ร่ิมขึน้พร้อมกับพุทธ

ประติมากรรมและสถาปัตยกรรม เช่นเดียวกบัประเทศพทุธศาสนา
อ่ืน ๆ คือมีวิวฒันาการเป็นยคุสมยัเช่นเดียวกบัการแบ่งยคุสมยัของ
สถาปัตยกรรมและประติมากรรม สีท่ีใช้มี 3 สี คือ ขาว นํา้ตาลปน
แดง และดํา แต่อาจใช้เป็นพืน้หลงัสําหรับสีอ่ืนก็ได้ เร่ืองราวท่ีเขียน
เก่ียวกบัเทพนิยายในศาสนาพราหมณ์ สมยักรุงศรีอยธุยาตอนปลาย 
จิตรกรรมฝาผนังเร่ิมแสดงภาพสลับซับซ้อนเป็นเร่ืองราวขึน้และ

มาถึงสมยัรัตนโกสนิทร์ จงึวิจิตรพิสดารยิ่งขึน้ ภาพเรียงแถวแตเ่ดิมก็
ยังคงมีอยู่ แต่นิยมเขียนไว้ตอนบน และมักเป็นภาพเทพชุมนุม             
ยิ่งกว่าพระพุทธรูป เนือ้ท่ีผนังระหว่างหน้าต่างและระหว่างประต ู
เขียนเป็นภาพเร่ืองราวประสานกลมกลืนกนั บางแห่งอาจเป็นภาพ
เก่ียวกับพระพุทธศาสนาตอนอ่ืนๆ เช่น ภาพชาดก หรือภาพเร่ือง
รามเกียรติ์ และภาพจากเร่ืองในวรรณคดีไทย เช่น เร่ืองสังข์ทอง  
เป็นต้น (ทรงวิทย์ แก้วศรี, 2534 : 49 – 50) 

 
การแสดงนารายณ์อวตารนําแนวคิดการแตง่กายจากภาพจิตรกรรมฝาผนงั เร่ือง 

รามเกียรติ ท่ีพบภาพเทวดานางฟ้าจะมีชฏายอดสงู และแตง่กายน้อยชิน้ แนบเนือ้ ช่วงบนไม่สวม
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ใส่เสือ้ แต่ใส่เคร่ืองประดบั อาทิ ชฎา ทบัทรวง รัดต้นแขน สงัวาลย์  นอกจากนีย้งัเลียนแบบลีลา
อารมณ์ของตวัละครท่ีเค้าโครงจากภาพจิตรกรรมฝาผนงั ดงัภาพแสดงท่ี 32, 33 

 

 

ภาพท่ี  32  แนวคดิการแตง่กายจากภาพจิตกรรมไทย 

ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 105 
 

 
 

ภาพท่ี  33  แนวคดิการเลียนแบบลีลาและอารมณ์จากภาพจิตกรรมไทย 
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 57 
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เอกลกัษณ์ไทยคือสิ่งท่ีสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมของคนในสังคม การแสดง
นารายณ์อวตารมีแนวคดิท่ีสะท้อนให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทยในเร่ืองของวฒันธรรม บริบทของสงัคม
ท่ีสืบทอดและปฏิบตัิกันมา โดยนําเค้าโครงเดิมมาผสมผสานให้การแสดงมีความสมบูรณ์และ
กลมกลืนไปกบัเร่ืองราว 

 

4.2.2.2 การใช้สัญลักษณ์เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย  
 
การใช้สัญลักษณ์เป็นเร่ืองของการตีความ นํามาใช้ในงานการแสดงเพ่ือเพิ่ม

อรรถรสในการรับชมการแสดง คนเรามกัจะใช้สญัลกัษณ์ส่ือความหมายบางอย่างเก่ียวกบัตวัเรา
เอง เช่น การขบัรถโรลส์รอยส์ก็เพ่ือแสดงวา่ตนเป็นคนชัน้สงู สญัลกัษณ์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทยใน
ท่ีนี ้คือ ลกัษณะเฉพาะท่ีนํามาใช้เพ่ือทําให้เกิดการจดจําหรือเป็นท่ีสงัเกตสําหรับคนทัว่ไปท่ีจะทํา
ให้คนทั่วไปสามารถบ่งบอกได้ว่านีคื้อ ความเป็นไทย ดงัท่ี สุเทพ สุนทรเภสชั ได้อธิบายทฤษฎี
ปฏิสมัพนัธ์ทางสญัลกัษณ์ (symbolic interactionism) ประกอบด้วยหลกัทฤษฎีของจอร์จ เฮอร์
เบอร์ต มีด และรองลงมาก็มีทฤษฎีของฮอร์ตนั คลีูย์ และดบับริว ไอธอมสั ท่ีสรุปหลกัการพืน้ฐาน
ของทฤษฎีไว้วา่  

 
มนุษ ย์ ไม่ เ ห มื อนกับสัต ว์ ชั น้ ต่ํ า ไ ด้ รั บกา ร สืบทอด

ความสามารถให้รู้จกัคิด ความสามารถท่ีจะคิดจะถูกหล่อหลอม

ขึน้มา โดยการปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม ในการปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม 
เราจะเรียนรู้เก่ียวกบัความหมายและสญัลกัษณ์ท่ีจะทําให้สามารถ

ใช้ความสามารถในการคิดซึง่เป็นคณุลกัษณะของมนษุย์โดยเฉพาะ 
ความหมายและสญัลกัษณ์จะทําให้มนษุย์สามารถท่ีจะมีการกระทํา

และปฏิสมัพนัธ์ได้ มนุษย์เราสามารถท่ีจะแก้ไขเปล่ียนแปลงหรือ

ยกเลกิ ความหมายและสญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการกระทําและปฏิสมัพนัธ์ 
บนพืน้ฐานของการตีความสถานการณ์ มนุษย์อาจจะมีการแก้ไข

เปล่ียนแปลงและยกเลิก ความหมายและสญัลกัษณ์ดงักล่าวส่วน
หนึ่งก็เพราะความสามารถท่ีจะปฏิสมัพนัธ์กบัตวัเอง ทําให้สามารถ
ท่ีจะสํารวจความเป็นไปได้ของการกระทํา ตระหนกัถึงผลดีผลเสียท่ี
พงึจะเกิดขึน้แล้วจึงเลือกท่ีจะกระทําลงไป และแบบแผนตา่ง ๆ ของ
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การตอบโต้ระหว่างการกระทําและปฏิสมัพนัธ์ ก่อให้เกิดกลุ่มและ
สงัคมตา่ง ๆ (สเุทพ สนุทรเภสชั, 2540 : 200- 205) 

 
อาจกลา่วได้วา่ นกัปฏิสมัพนัธ์ทางสญัลกัษณ์มีความคดิเก่ียวกบัภาษา เป็นระบบ

ของสญัลกัษณ์ขนาดใหญ่ ถ้อยคําต่าง ๆ ก็คือสญัลกัษณ์ เพราะเป็นสิ่งท่ีใช้แทนหรือหมายถึงสิ่ง
ตา่ง ๆ ถ้อยคําทําให้สามารถท่ีจะมีสญัลกัษณ์อ่ืน ๆ ได้ การกระทํา วตัถ ุและถ้อยคําตา่ง ๆ ดํารงอยู่
และมีความหมายก็เพราะวา่ได้ถกูกลา่วถึงและสามารถจะกลา่วถึงได้โดยอาศยัถ้อยคํา  

สญัลกัษณ์เป็นสิ่งท่ีมีความสําคญัท่ีทําให้คนเราสามารถกระทําสิ่งต่าง ๆ ได้ใน
ฐานะท่ีเป็นมนษุย์ เพราะมีสญัลกัษณ์ “มนษุย์จึงมิได้ตอบโต้อย่างดษุฎีตอ่ความเป็นจริงท่ีเสนอตวั
เข้ามา แต่มนุษย์ได้สร้างแล้วสร้างอีก โลกของการกระทํา” นอกจากประโยชน์โดยทัว่ไปท่ีกล่าว

มาแล้วสญัลกัษณ์โดยทัว่ไปและโดยเฉพาะภาษาต่างก็มีหน้าท่ีเฉพาะต่อตวัผู้กระทํา ดงัท่ี เดวิด 
มิลเลอร์ กลา่ววา่  

 
สญัลกัษณ์ทําให้คนเรามีความสมัพนัธ์กบัโลกทางวตัถแุละ

สงัคม โดยสามารถท่ีจะเรียกช่ือวตัถุประเภท เช่น ภาพพจน์ท่ีเป็น
รูปภาพ ช่วยทําผู้กระทําก้าวพ้นเวลาสถานท่ีหรือแม้แต่ตวัเองไปได้ 
โดยอาศยัสญัลกัษณ์ผู้กระทําอาจจะใช้จินตนาการว่าการมีชีวิตใน

อดีตหรือในอนาคตจะมีสภาพเป็นอย่างไร นอกจากนีผู้้ กระทํา
อาจจะก้าวพ้นตวัของตวัเองในทางสญัลกัษณ์ และจินตนาการว่า
โลกจะมีสภาพเป็นอย่างไรในสายตาผู้ อ่ืน นยัดงักล่าวนีเ้ป็นแนวคิด
ของนกัทฤษฎีปฏิสมัพนัธ์ทางสญัลกัษณ์ท่ีรู้จกักนัดีในนามของ “การ
สวมบทบาทของผู้ อ่ืน” และสญัลกัษณ์ทําให้เราสามารถจินตนาการ
ถึงความจริงใจในเชิงอภิปรัชญา (metaphysical reality) อย่างเช่น 
สวรรค์หรือนรกได้ เช่นเดียวกบั ลทัธิซิมโบลิสซึม์ หรือสญัลกัษณ์
นิยม (Symbolism) ท่ียึดถือเอาจินตนาการของความฝัน อารมณ์
สะเทือนใจและเร่ืองราวอนัลีล้บัตา่ง ๆ เป็นสาระสําคญัในการสร้างงาน  
(David Miller, 1981 : 167-175) 
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และ  ทฤษฎีสัญญะวิทยากําเนิดขึน้ในช่วงคริสต์ศตวรรษท่ี  19 โดยทั่วไป                      
จะกล่าวถึงเคร่ืองหมายท่ีศึกษาในแง่ของการส่ือสารของสารสนเทศในสิ่งมีชีวิต ซึ่ง สุนทร                 
จนัทร์ประเสริฐ ได้ให้ความหมายของสญัลกัษณ์ว่า “คําว่า “สญัลกัษณ์” (Symbol) มาจากภาษา
กรีกคือ Sym และ Bollo แปลว่า “ขว้างไปพร้อมกนั” หมายถึงวิธีการท่ีสญัลกัษณ์นําจิตของมนษุย์
ไปสูส่ิง่ท่ีมนัอ้างถึง” (สนุทร จนัทร์ประเสริฐ, 2547 : 8) 

นอกจากนี รู้ปแบบของสัญญะสามารถแสดงใ ห้ เ ห็นถึ ง ด้าน อ่ืนๆ  เช่น 
ศิลปวฒันธรรม การส่ือสารมวลชน การเมือง และศาสนา นอจากนี ้ชะลดู น่ิมเสมอ ได้อธิบายถึง
องค์ประกอบของงานศลิปะวา่ 

  
ศลิปะนัน้มีองค์ประกอบท่ีสําคญัอยู่ 2 สว่น คือสว่นท่ีมนษุย์

สร้างขึน้ ซึง่ได้แก่โครงสร้างทางวตัถท่ีุมองเห็นได้หรือรับรู้ได้ประสาท
สัมผัสส่วนหนึ่งกับส่วนท่ีเป็นการแสดงออกอันเป็นผลท่ีเกิดจาก

โครงสร้างทางวตัถนุัน้อีกส่วนหนึ่งเราเรียกองค์ประกอบส่วนแรกว่า

รูปทรง (Form) หรือองค์ประกอบทางรูปธรรมและเรียกส่วนหลงัว่า
เนือ้หา (Content) หรือองค์ประกอบทางนามธรรม (ชะลดู น่ิมเสมอ, 
2534 : 18) ดงัภาพแสดงท่ี 34 

 

 
                    

ภาพท่ี  34  ลกัษณะการใช้สญัลกัษณ์รูปปราสาทในแนวคดิสญัญะ 
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 221 
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การแสดงนารายณ์อวตารได้นําแนวคิดสญัญะมาใช้ในเร่ืองของสญัลกัษณ์ตา่ง ๆ 
เช่น เปลวไฟ ปราสาท รูปเงาสะท้อนของปีกนางกากนาสรู เสมือนอยู่ในเหตกุารณ์จริง การใช้
สญัลกัษณ์จะช่วยจินตนาการว่าอนาคตหรือบทบาทตอ่ไปจะเป็นอย่างไร นอกจากนีส้ญัญลกัษณ์
ยงัทําให้สามารถจินตนาการถึงภาพลีล้บัท่ีเกิดขึน้จากจินตนาการของแต่ละบุคคลได้ เช่น นรก 
สวรรค์ เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการรับชมการแสดง 

 
4.2.2.3 การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทัศนศิลป์  เพื่ อสร้าง

เอกลักษณ์ไทย  
 
ทฤษฎีไม่ว่าจะในด้านของทัศนศิลป์สามารถนํามาใช้ร่วมกับงานทางด้าน

นาฏยศลิป์ สามารถแสดงให้เห็นถึงรสนิยมของคนในสงัคม ซึง่ทําให้ปรากฏเป็นเอกลกัษณ์ของงาน
ท่ีสร้างสรรค์ขึน้จากศลิปินในชาตนิัน้ ๆ 

ทฤษฎีคือพืน้ฐานทางสงัคม เป็นระบบความคิดท่ีมีลกัษณะครอบคลุม การนํา
ทฤษฎีต่าง ๆ เข้ามาใช้เพ่ือให้เหมาะสมกับรูปแบบและเอกลกัษณ์ในการแสดง ทฤษฎีสามารถ
นํามาร่วมงานทางด้านนาฏยศิลป์ โดยนําทฤษฎีต่าง ๆ เช่น ทฤษฎีสนุทรีย์ศาสตร์ ท่ีเป็นทฤษฎีท่ี 
ว่าด้วยความงามของศิลปะทกุศาสตร์ ดงัท่ี มะลิฉตัร เอือ้อานนัท์ ได้อธิบายว่า “ทฤษฎีพฤติกรรม
การรับรู้เชิงสนุทรีย์ (Sensuous Aesthetic Behavior) เบรสสนั ระบวุ่าประสบการณ์สนุทรีย์นัน้             
มีความเก่ียวเน่ืองสมัพนัธ์กบัจิตสํานึกของสภาพอารมณ์ เช่น ความรู้สึกกลวั เกลียด ความอ่อนโยน 
ความรัก หรือความรู้สกึแบบอ่ืน ๆ ท่ีมนษุย์รับรู้ได้” (มะลฉิตัร เอือ้อานนัท์, 2543 : 12-13) 

และซูไรมาน เวศยาภรณ์ กล่าวถึงลกัษณะของการนําทฤษฎีทางด้าน
ทศันศลิป์มาเป็นแนวคดิวา่ 

 
ในการออกแบบท่ีดีจะช่วยสร้างสีสันและชีวิตชีวาให้การ

ผลิตการแสดงช่วยทําให้การละครเป็นประสบการณ์ท่ีน่าต่ืนเต้น เร้า
ใจแก่ผู้ ชม เสือ้ผ้านักแสดงจะดูดียิ่งขึน้และดูเหมาะสมกับแบ็กก
ราวน์ด เบือ้งหลงั การเลือกใช้เคร่ืองประดบัฉาก ช่วยให้ฉากและ
นักแสดงดูมีความสมบูรณ์และถูกต้องด้วยความหมายและความ

เป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั” (ซไูรมาน เวศยาภรณ์, 2541 : 117) 
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นอกจากนี ้การแสดงนารายณ์อวตารมีการนําแนวคิดการออกแบบเวทีแบบโพสิ
เน่ียม มาใช้ในการแสดง ดงัท่ี ลินน์ เพคทลั กล่าวว่า “เวทีแบบโพสิเน่ียมทําให้ลกัษณะของเวทีมี
เนือ้ท่ีสําหรับการแสดงหน้าฉาก หรือเป็นเวทีท่ีมีลกัษณะเป็นเวทีแบบโพสิเน่ียมท่ีมีการขยายพืน้ท่ี
การแสดงหน้าฉากโพสิเนียม ผู้ชมจึงเกิดความรู้สึกคล้อยตามไปกบัการแสดงและสามารถรับรู้ถึง
อารมณ์ของผู้แสดงมากขึน้” (ลินน์ เพคทลั, 1995 : 59-60) ซึง่การออกแบบเวทีแบบโพสิเน่ียมมี
ลกัษณะใกล้เคียงกบัการนําทฤษฎีโขนหน้าจอมาใช้ในการแสดงในเร่ืองของการใกล้ชิดคนด ูจาก
ประสบการณ์ของผู้ วิจัย พบว่าการชมการแสดงในระยะเร่ิมแรกมาจากพิธีกรรม ผู้แสดงจึงต้อง
ใกล้ชิดคนดู แต่ในระยะหลงัคนดูเยอะขึน้จึงขยายคนดูออกไป ทําให้เกิดช่วงของความห่างขึน้
ระหวา่งการแสดงกบัคนด ู

การแสดงนารายณ์อวตารได้นําทศันศิลป์ด้านประติมากรรมไทยมาเป็นแนวคิด 
ในการสร้างงาน ซึ่ง ศาสตราจารย์ศิลป์  พีระศรี ได้กล่าวไว้ในหนงัสือประติมากรรมไทย ซึ่งท่าน
พระยาอนมุานราชธน แปล มีความตอนหนึง่วา่  

 
ปกตินิสยัคนไทยเป็นนักศิลปะ มีปฏิภาณว่องไว และเป็น

เจ้าของความคิดตรึกตรอง พอได้มาคบค้าสมาคมกับชนชาติซึ่งมี
วฒันธรรมสูงเข้าเท่านัน้ ก็ดึงดูดเอาวฒันธรรมนัน้เข้ามาอยู่ในตน 
โดยประกอบเป็นรูปให้เข้ากนัได้กับลกัษณะนิสยัและประเพณีตาม

ความรู้สกึของตน วา่ในเร่ืองศลิปะชัน้แรกเม่ือไทยดวูิหาร เทวลยัและ
รูปประติมากรรมอนังดงามของเขมร ของทวาราวดี และของศรีวิชยั 
ก็จะรู้สกึพิศวงงงงวยประหมา่ใจ แตด้่วยอาศยัท่ีไทยมีนิสยัเป็นพเิศษ
ในทางศิลปะอยู่ในสนัดาน คงจะเรียนรู้ศิลปะเหล่านีไ้ด้รวดเร็วครัง้
แรก  ภายหลัง ก็เ รียนรู้ถึงลักษณะรูปของประติมากรรมและ

สถาปัตยกรรมแห่งชาติท่ีมาอยู่ก่อนเหล่านัน้แล้วในระยะเวลา              
ขัน้ท่ีสาม (ศลิป์ พีระศรี, 2490 : 23)   

 
และ ทรงวิทย์ แก้วศรี กลา่ววา่ จากคํากลา่วข้างต้นนี ้ทําให้เราภมูิใจในคนไทยเรา

ด้วยกนัยิ่งนกัด้วยเหตท่ีุวา่ 
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เอกลกัษณ์ของเราอยู่ท่ีความสามารถสร้างแบบอย่างของ

เราจากแบบแผนของชนชาติอ่ืน เป็นท่ีทราบกันโดยทั่วไปว่าส่วน
ใหญ่ของประติมากรรมไทยเกิดจากแรงบนัดาลใจทางศาสนา โดย
เป็นอิทธิพลของศิลปะแบบอินเดียและเขมร ศิลปินไทยจะใช้เวลา
เพียงไม่นานในการปรุงแต่งศิลปกรรมให้เป็นแบบเฉพาะของตนเอง 
ประติมากรรมไทย แบ่งเป็น 2 ประเภท คือประติมากรรมรูปคนและ
ประติมากรรมตกแต่ง ประติมากรรมตกแต่งนัน้ส่วนใหญ่สร้างด้วย
ไม้และปนูปัน้ ส่วนท่ีสร้างด้วยไม้ใช้เป็นเคร่ืองประดบัภายนอกและ
ภายในของโบสถ์วิหารและปราสาท เช่น ซุ้ มประตู และหน้าบัน 
ทางเข้า หน้าต่าง ทวย หวัเสา บวัพระท่ีนัง่บลัลงัก์ และสิ่งอ่ืนๆ อีก
มากมายหลายอย่าง ซึ่งล้วนสลักด้วยไม้ลงรักปิดทอง (ทรงวิทย์  
แก้วศรี, 2534 : 43-44)  

การแสดงนารายณ์อวตารได้สร้างฉากประตมิากรรมทบัหลงันารายณ์บรรทมศิลป์ 
นํามาเป็นแนวคิดใช้ในองก์ท่ี  2 ตอน  พระนารายณ์อวตาร ฉาก  3 พระนารายณ์ต่ืนจาก                 
พระบรรทมบนหลงัพระยาอนนัตนาคา ดงัภาพแสดงท่ี 35 

 

 

  
ภาพท่ี 35  แนวคดิในการสร้างฉากโดยเลียนแบบจากประตมิากรรมทบัหลงันารายณ์บรรทมศลิป์ 

ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 127 
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ดงัท่ี ฮปูเปอร์ กรีนฮิล กล่าวถึงการสมัผสัถึงคณุค่าของภมูิปัญญาของบรรพบรุุษ
กบัการแสดงวา่   

 
วตัถุโบราณท่ีเก็บอยู่ในพิพิธภณัฑสถานสามารถทําให้เกิด

ความคิด และสมัผัสได้ถึงคุณค่าของภูมิปัญญาของบรรพบุรุษใน
อดีต เช่นเดียวกนัเม่ือต้องการจะวิเคราะห์ข้อมลูท่ีแสดงภาพลกัษณ์
ของวัฒนธรรมในปัจจุบันก็มีความจําเป็นท่ีจะต้องย้อนกลับไป

พิจารณาถึงอดีต ไม่ว่าจะไกลแค่ไหนก็แล้วแต่แสดงให้เห็นว่าอดีต
ยงัคงวนเวียนอยูใ่นปัจจบุนั (Hooper Greenhill. 2000 : 16) 

 
สรุปได้ว่าการการแสดงนารายณ์อวตารได้นําทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และ

ทศันศลิป์ และนําทฤษฎีตา่ง ๆ มาเป็นแนวคดิเพ่ือให้เกิดความเหมาะสมกบัรูปแบบและเอกลกัษณ์
ในการแสดง สร้างสีสนัและชีวิตชีวา ช่วยทําให้การแสดงมีความสมบรูณ์และเป็นหนึง่เดียวกนั  

 

4.2.2.4   การใช้ความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรมเพ่ือเสริมสร้าง
เอกลักษณ์ไทยให้เด่นขึน้ 

  
การแสดงนารายณ์อวตารได้นําแนวคิดท่ีเกิดขึน้โดยการบูรณาการจากความ

หลากหลายของรูปแบบการแสดง ท่ีสามารถทําให้เกิดงานสร้างสรรค์ท่ีสมบรูณ์แบบได้ เช่น ทฤษฎี
โพสโมเดิร์น เป็นการแสดงท่ีต้องการหาแนวทางในการแสดง และความคิดท่ีใช้การเต้นแนวใหม่
เพ่ือหลีกหนีความเป็นแบบฉบบัท่ีมีอยู่เดิม ซึง่ผู้วิจยัคิดว่า เป็นการสร้างสรรค์งานท่ีก่อให้เกิดความ
แปลกให้ในการเสพย์สนุทรียภาพของผู้ชมในยุคปัจจุบนั ดงัท่ี  พอล แอลเลน และเจน ฮาร์วี ได้
กลา่วเก่ียวกบัทฤษฎีโพสโมเดร์ิน  

 
โพสโมเดิร์น คือแนวทางของปฏิบตัิการทางวฒันธรรม และ

ความรู้สึกท่ีได้พฒันาขึน้ตัง้แต่ปี ค.ศ 1960 ซึง่ปฏิเสธความแน่นอน 
หรือ แนวคิดของยคุโมเดิร์น ท่ีท้าทายคําถามถึงเอกลกัษณ์ท่ีมีความ
สอดคล้อง และมีความเหมือนกนั ทัง้ในด้านคณุภาพและความจริง 
ซึ่งไม่เพียงแต่เป็นไปไม่ได้ แต่ยังเป็นการเสแสร้ง เพ่ือสร้างความ
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น่าสนใจให้กบัสาธารณชน และสร้างความน่าสนใจให้กบัผู้ ท่ีมีระดบั
ในสังคม โดยไม่ได้คํานึงถึงความหมายท่ีอาจจะเป็นไปได้อย่าง
หลากหลาย ซึง่ความสามารถเกิดขึน้ได้เสมอ เม่ืองานชิน้นัน้มีความ
ผกูพนักบับริบทของสงัคม ผู้ชม และผู้ประดิษฐ์ (พอล แอลเลน และ
เจน ฮาร์วี, 2006 : 191) 

 
การนําความหลากหลายของรูปแบบการแสดงมาเสนอในลีลาท่ีเป็นเอกลกัษณ์

ไทย โดยการนําแนวคิดมาจากทฤษฎีละครพนัทางท่ีมีความหลากหลายทางลีลาและอารมณ์ ซึง่มี
อิทธิพลการแสดงในปัจจบุนั ท่ีมกัจะยดึหลกัและนํามาใช้ในการแสดง ละครพนัทางเป็นแบบอย่าง
การผสมผสานของลีลาหลากหลายในแต่ละเชือ้ชาติ เช่น มอญ พม่า เขมร โดยยึดเอกลกัษณ์ของ
แตล่ะชาตนํิามาสร้างสรรค์ผสมกบัลีลาของนาฏยศลิป์ไทย จนเกิดเอกลกัษณ์ของละครพนัทาง  

มีความหลากหลายในแนวคิดของศิลปินในอดีต แนวคิดสมยัเรสเนสซองในเร่ือง
ของการแสดง บางครัง้วัฒนธรรมหนึ่งอาจช่วยเสริมให้อีกวัฒนธรรมหนึ่งให้มีความโดดเด่นได้            
การแสดงนารายณ์อวตาร จงึแนวคดิการใช้ความหลากหมายทางด้านวฒันธรรมมาใช้ในการแสดง
ในเร่ืองตา่ง ๆ เช่น เคร่ืองแตง่กาย ลีลา และการใช้พืน้ท่ีในการแสดง ฯลฯ ดงันี ้

1) เคร่ืองแต่งกาย นําเคร่ืองแต่งกายท่ีเป็นวัฒนธรรมของไทย เช่น           
การสวมใสช่ฏา ท่ีได้แนวคดิมาจากภาพจิตรกรรมฝาผนงั มาผสมผสานกบัผ้านุ่งท่ีคดิสร้างสรรค์ขึน้
ใหม่จากกระแสโลกาภิวัฒน์ ท่ีเน้นความบางเบา และลวดลายสวยงาม แต่ยังคงความวับวาว             
ท่ีเป็นรูปแบบของนาฏยศลิป์ไทยดัง้เดมิ 

2) ลีลา  นําลีลานาฏยศิล ป์ ไทยและลีลานาฏยศิล ป์ตะวันตก                         
มาผสมผสาน เช่น การให้ภาษาท่าทางนาฏยศิลป์ไทย มาผสมผสานกับท่านาฏยศิลป์ตะวนัตก 
(การใช้ปลายเท้าจิกพืน้) ดงัภาพแสดงท่ี 36 
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ภาพท่ี  36  ลกัษณะการผสมผสานท่านาฏยศลิป์ไทยกบัท่านาฏยศลิป์ตะวนัตก 
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 169 

 
3) พืน้ท่ีในการแสดง ใช้แนวคิดของนาฏยศิลป์ตะวนัตกมาผสมผสาน

กบันาฏยศิลป์ไทยคือการนําทฤษฎีการใช้พืน้ท่ีเพ่ือเสริมสร้างตวัละครหรือผู้แสดงให้มีมิติมากขึน้ 
ทําให้ผู้ชมเกิดความกลมกลืน สมจริงเม่ือชมการแสดง  

4) ฉากเปิดกรุงลงกา นางยกัษ์ถือดอกไม้และหม้อ ทําให้เกิดระบํานาง
ยกัษ์ กรุงลงกา โดยการสร้างระบําท่ีแสดงถึงความแข็งกร้าว และเข้มแข็ง นอกรีต (Pensacola) 
เช่น โมเสด บรรยญั 10 ประการท่ีมีระบํานอกรีต  เช่น การใช้มือ เท้า แขน กระทืบ ส่ายสะโพก              
ยกัไหล ่ทําให้ได้ส่ือความเป็นระบํานางยกัษ์ออกมา  

5) นําเอาแนวคิดจากเสียงท่ีมีความหลากหลายวฒันธรรม เช่น แนวคิด
จากการแสดง “สนึามิ สญูเสียแต่ไม่เสียศนูย์” ท่ีนําเสนอเร่ืองราวชนหลายชาติพนัธุ์ ท่ีประสพภยั
พิบตัิ  การนําเสียงของ “คะชกั” มาใช้จะให้บรรยากาศ สภาพของภมูิประเทศ เชือ้ชาติ  ความเช่ือ 
ในบริเวณนัน้ได้เป็นอย่างดี ตลอดจนความไม่รู้ของมนุษย์ท่ีมีความเช่ือในปรากฏการณ์ธรรมชาต ิ
ในฉากการเกิดแก่เจ็บตายก็จะมีเพลงกลอ่มลกู เสียงครวญของมารดาท่ีกลอ่มลกูอนัเป็นวฒันธรรม
สากล ตลอดจนถึงฉากอสูรสึนามิได้เร่ิมคืบคลานเข้ามา มีเสียงขลุ่ยญ่ีปุ่ น อนัหมายถึงช่ือสึนามิ                         
เป็นธรณีพิบตัท่ีิเกิดจากธรนีพิบตัทีิญ่ีปุ่ น มาจากภาษาญ่ีปุ่ นท่ีรู้จกักนัทัว่ไปคอ่ย ๆ เร่ิมขึน้ พร้อมกบั
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เสียง ซีตาร์ เคร่ืองดนตรีของอินเดีย ซึ่งหมายถึงเหตกุารณ์คล่ืนยกัษ์นีไ้ด้กําเนิดอยู่ในมหาสมทุร
อินเดีย ประกอบกบัคอ่ย ๆ มีเสียงเพลงเคร่ืองดนตรีจากทางตะวนัตกถาโถมเข้ามา แนวความคิดนี ้
จงึเป็นส่ือของวฒันธรรมท่ีทําให้สร้างสรรค์เสียงเพลงและดนตรีได้อยา่งชดัเจน 

การแสดงนารายณ์อวตารมีแนวคิดในการนํานาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์

ตะวนัตก ท่ีมีลีลาแตกตา่งกนัมาผสมผสาน โดยนําเสนอออกมาในรูปแบบของนาฏยศิลป์ร่วมสมยั
ท่ียงัคงมีกลิน่ไอของความเป็นเอกลกัษณ์ไทย วฒันธรรมหนึ่งอาจช่วยเสริมให้อีกวฒันธรรมหนึ่งให้
มีความโดดเดน่ได้ นารายณ์อวตารจึงแนวคิดการใช้ความหลากหมายทางด้านวฒันธรรมมาใช้ใน
การแสดงในเร่ืองตา่ง ๆ เช่น เคร่ืองแตง่กาย ลีลา และการใช้พืน้ท่ีในการแสดง 

 

4.2.2.5 สะท้อนให้เหน็ถงึสภาพสังคมไทย 

 

การสะท้อนให้เห็นสภาพสงัคมเป็นการแสดงภาพรวมหรือภาพลกัษณะเฉพาะ

ความเป็นอยู่ท่ีสงัคมแตกต่างจากสงัคมอ่ืน สงัคมไทยจะมีสภาพของสงัคมท่ีแตกต่างจากสภาพ
สงัคมอ่ืนๆ โดยทัว่ไป  

การแสดงท่ีดีจะเข้าถึงอารมณ์และความรู้สกึ สามารถทําให้ผู้ชมเข้าใจจะต้องส่ือ
สะท้อนและนําเร่ืองราวให้เห็นถึงสภาพสงัคม บทละครในงานนารายณ์อวตารเน้นให้เห็นถึงสภาพ
สังคม โดยบทละครท่ีดีต้องสามารถสื่อและเข้าถึงอารมณ์ของผู้ ชมได้เป็นอย่างดี การแสดง
นารายณ์อวตารมีแนวคิดในการเสนอบท ท่ีสร้างสรรค์ โดยการนําบทของแต่ละตอนมาผสมผสาน
จนเกิดความต่อเน่ืองเป็นชุดเดียวกันเพ่ือย่นระยะเวลาในการแสดง และผู้ ชมสามารถเข้าถึง
เร่ืองราวได้ง่ายขึน้ โดย สมุนมาลย์ น่ิมเนตพินัธ์ ได้กลา่ววา่  

 
บทละครท่ีดีนัน้ เป็นหัวใจท่ีดีและสําคญัของการแสดงทุก

ประเภท ไมว่า่จะเป็นละครไทยหรือละครมาตรฐานแบบตะวนัตก ซึง่
ควรมีลกัษณะท่ีดงันี ้1) เค้าโครงเร่ืองและอดุมคติน่าสนใจ 2) ลําดบั
ฉาก เหมาะกบัเหตกุารณ์และความสมัพนัธ์ของตวัละครในบท 3) 
แสดงบคุลิกลกัษณะของตวัละครได้เด่นชดัและคงเส้นคงวา 4) มี
สํานวนโวหารดีเดน่เป็นพิเศษ 5) ลําดบัคําพดูเก่ียวโยงกลมกลืนกนั
ไปไม่ขดัเขิน ไม่ออกนอกลู่นอกทางโดยไม่จําเป็น และพยายามมิให้
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เป็นการแสดงความจํานงท่ีจะอธิบายความให้ผู้ชมฟังมากเกินไปจน

ผิดสงัเกต 6) ต้องสามารถให้ผู้ชมละครทราบเวลา สถานท่ี เหตกุารณ์
ได้ถกูต้อง และ 7) ผู้ประพนัธ์สามารถหาวิธีตา่ง ๆ บรรยายเหตกุารณ์ 
เช่น ป้ายหนังสือ ลักษณะท่าทาง การแต่งกาย การแสดงบุคลิก 
ลกัษณะนิสยัและอารมณ์ (สมุนมาลย์ น่ิมเนติพนัธ์, 2532 : 167 – 
168) 

 
การแสดงนารายณ์อวตาร ใช้แนวคดิจากภาพจิตรกรรมฝาผนงั ซึง่ถ้าเป็น

รูปผู้หญิงจะแต่งกายท่ีมีลกัษณะเปลือยหน้าอก ในการแสดงจริงหากใช้ผู้หญิงมาเปลือยอกคงไม่
เหมาะสมในสงัคมไทย ผู้ออกแบบได้คํานึงถึงจารีตนีจ้ึงได้ใช้นักแสดงผู้ชายแต่งเปลือยอกแทน 
นอกจากนีย้งันําสภาพสงัคมของเดก็ไทยมาใช้ในจดุสําคญัในฉาก เช่น ฉากท่ีมีบรรดาเด็กมากมาย
เกล่ือนกลาดไปทัว่เวที มีการวางจดุในลกัษณะของการกระจดักระจาย โดยนําแนวคิดมาจากภาพ
การละเลน่ของเดก็ไทยท่ีเก้าผมจกุกระโดดเลน่กนัไปมาอยา่งร่าเริง และฉากท่ีมีล้อเล่ือนไปมาได้นํา
แนวคิดมาจากบริบทของสงัคมและวิถีชีวิตของคนไทยในเร่ืองการค้าขายท่ีมีการเคล่ือนไหวและ

อลหมา่นของผู้ขายและผู้ซือ้อยูต่ลอดเวลา  
 

4.2.2.6 คาํนึงถงึการสร้างสรรค์ เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย 

 

คํานึงถึงการสร้างสรรค์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทยนัน้ หมายถึง การคิดใหม่ทําใหม่
เพ่ือให้เกิดผลงานชิน้ใหม่แต่ยงัทําให้ผู้ชมสามารถจดจําได้หรือสําเนียกได้ว่างานชิน้นีมี้ความเป็น

ไทย แต่ข้อสําคญัคือต้องเป็นงานท่ีใช้ความคิดสร้างสรรค์ผลิตงานให้คนตระหนกัได้ถึงความเป็น
ไทย อาจนําการใช้สญัลกัษณ์ในการตีความ ไม่ว่าจะเป็นในด้านของนามธรรมหรือความเป็นจริง 
โดยผู้ออกแบบ ผู้แสดง หรือผู้ชมต้องคิดตามไปด้วย การสร้างสรรค์การแสดงเป็นการเพิ่มอรรถรส
ของการแสดงทําให้เกิดความหลากหลายและไมซ่ํา้ซาก ดงัท่ี อษุา สบฤกษ์ กลา่ววา่  

 
การคิดประดิษฐ์ท่ารําจากกระบวนการคิดสร้างสรรค์และ

การฝึกลําดับตามขัน้ตอนคือ ขัน้ศึกษาตามเนือ้หา ขัน้ฝึกปฏิบัต ิ         
ขัน้ฝึกการสงัเกตและการวิเคราะห์ ขัน้ฝึกประดิษฐ์ท่ารําอย่างอิสระ 
ขัน้นําเสนอผลงานเชิงสร้างสรรค์ ขัน้สรุปและประเมินผล เพ่ือให้ได้
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ท่ารําท่ีถูกต้องตามแบบมาเป็นแนวคิดพืน้ฐานในการสร้างสรรค์          
ท่ารํา และพฒันาจนสามารถค้นพบลกัษณะการเคลื่อนไหวหรือลีลา
การรําท่ีสวยงาม เหมาะสมกับตวัเอง รวมทัง้สามารถคิดประดิษฐ์ 
ท่ารําตามรูปแบบท่ีต้องการ ทัง้เป็นรายบคุคลและเป็นกลุ่ม (อษุา                
สบฤกษ์, 2545 : 14)  

 

การแสดงนารายณ์อวตารนําแนวคิดในการคํานึงถึงการสร้างสรรค์ เพ่ือสร้าง
เอกลกัษณ์ไทยในการแสดง ดงันี ้                                                                                                     

 1) การนําบทในแต่ละตอนนํามารวบรวมและผสมผสานจนเกิดความ
ตอ่เน่ือง และตดัตอ่สร้างสรรค์จนเป็นตอนใหม ่         

2) ลีลา มีการสร้างสรรค์โดยการนําแนวคิดของนาฏยศิลป์ไทยและ
นาฏยศลิป์ตะวนัตกมาผสมผสานให้เกิดความกลมกลืนระหวา่งตวัผู้แสดงท่ีถ่ายทอดไปถึงผู้ชม 

3) เคร่ืองแต่งกายเป็นสิ่งท่ีบ่งบอกถึงวฒันธรรม และบุคลิกภาพของตวั
ละคร นารายณ์อวตารนําแนวคิดในเร่ืองกายแต่งกายมาสร้างสรรค์งาน โดยการตดัทอนเสือ้ผ้าท่ี
สวมใสใ่ห้มีความเบาบาง พลิว้ไหว เพ่ือความสวยงาม และสะดวกในการเคลื่อนไหว โดยนําเคร่ือง                
แตง่กายมาผสมผสานระหวา่งไทยและตะวนัตก 

ตวัอย่างการสร้างสรรค์เสือ้ผ้าโดยใช้สี นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงการลดทอน
ทัง้ขนาดหรือปริมาณนํา้หนกัของเสือ้ผ้าเคร่ืองแตง่กายวา่  

 
เน่ืองจากเสือ้ผ้ามากชิน้จะทําให้กีดขวางการเคล่ือนไหวใน

ระหว่างการแสดง เพ่ือให้เอือ้กบัการเคล่ือนไหวท่ีม่ีความเร็วมากขึน้
ในการเต้นองก์ท่ี 3 ฉาก 2 นางฟ้าระเริง : ระบําในจงัหวะรําบราด้า 
(Lambada) ผ้าท่ีใสช่่วงอกเม่ือมีเนือ้ท่ีสําหรับเสือ้ผ้าท่ีน้อยลง สีของ
เสือ้ผ้าก็จะเข้มขึน้เพ่ือให้เป็นท่ีสงัเกตทะลผุ่านผ้าสไบบางออกมาใน

ระหว่างแสดง เช่นเดียวกนักบัผ้าโจงกระเบนสัน้ท่ีใสโ่ดยบททหารใน
องก์ท่ี 5 ฉาก 2 ขบวนผสุรสและองก์ท่ี 9 ปัจฉิมบท : ท่ีมีเนือ้ท่ีสําหรับ
เสือ้ผ้าท่ีน้อยลง สีของเสือ้ผ้าก็จะเข้มขึน้เพ่ือให้เป็นท่ีสังเกตใน
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ระยะไกล แตกํ่าหนดโทนสีให้นุ่มนวลเย็นตามากขึน้ (นราพงษ์  จรัสศรี, 
2550 : 368)  

 
4) การสร้างสรรค์ดนตรีไทย นําดนตรีป่ีพาทย์ และเคร่ืองดนตรีท่ีเป็น

เคร่ืองสายมาประกอบเพ่ือแสดงอารมณ์และความรู้สึกของตวัละคร โดยปรับเปล่ียนรูปแบบของ
วิธีการบรรเลงให้เสียงดนตรีมีลกัษณะเสียงท่ีค่อยๆ ดงัขึน้ ผู้ ออกแบบได้สร้างสรรค์รูปแบบการ
บรรเลงให้เคร่ืองดนตรีดงัขึน้ทีละชิน้ๆ ทําให้เสียงท่ีออกมามีลกัษณะท่ีดงัขึน้และแสดงถึงความ
หลากหลายของเสียงเคร่ืองดนตรีแต่ละชิน้ท่ีดงัขึน้มาประสานกนั แทนการบรรเลงไปพร้อมๆ กัน 
เหมือนการบรรเลงโดยปกตทิัว่ๆ ไป 

การแสดงนารายณ์อวตารผู้ออกแบบได้สร้างสรรค์งานโดยการคิดใหม่ทําใหม่แต่

ยงัคงอาศยัแนวคิดของโครงร่างเอกลกัษณ์ไทยดัง้เดิม อาทิ นําลีลานาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์
ตะวนัตกมาผสมผสานให้เกิดความกลมกลืนระหว่างตวัผู้แสดงท่ีถ่ายทอดไปถึงผู้ชม การออกแบบ
เคร่ืองแตง่กาย ให้มีลกัษณะท่ีเคล่ือนไหวได้ง่าย บางเบาน้อยชิน้ แตย่งัคงไว้ซึง่ลกัษณะสําคญั และ
การสร้างสรรค์เสียงดนตรีท่ีมีลกัษณะผสมผสานโดยปรับเปลี่ยนรูปแบบและวิธีการบรรเลงให้

สอดคล้อง ซึ่งถือเป็นการให้ความสําคัญและการสร้างสรรค์งานให้เกิดความแปลกใหม่ โดย
คํานงึถึงเอกลกัษณ์ของไทย 

 
  4.2.2.7 การอนุรักษ์ความเป็นไทย 
 
การอนุรักษ์ความเป็นไทย ถือว่าเป็นการสงวนรักษาไว้ซึ่งวัฒนธรรมประเพณี

อย่างใดอย่างหนึ่งในชุมชนนัน้ๆ ไม่ว่าจะเป็นการอนุรักษ์ในวฒันธรรมประเพณีท่ีประพฤติสืบต่อ 
กนัมาจากอดีตกาลและทําสิง่ท่ีดีงาม สงัคมนัน้ก็ยงัคงรักษาไว้ 

การอนุรักษ์เกิดจากการปกป้องภูมิปัญญาของบูรพาจารย์รุ่นเก่าท่ีแสดงถึงองค์

ความรู้ท่ีถ่ายทอดแก่คนรุ่นใหม่ จึงทําให้ผู้คิดงานสร้างสรรค์หลายครัง้ต้องมองย้อนกลบัมาเพ่ือ 
โหยหาสิง่ท่ีเป็นดัง้เดมิ การแสดงนารายณ์อวตารเห็นถึงคณุประโยชน์และได้นําแนวคิดในเร่ืองการ
อนรัุกษ์มาผนวกเข้ากบัการแสดง ดงัทฤษฎีของ อลัเรน โรเบร์ิทสนั และโดนลัด์ ฮเูตอรา อธิบายวา่  
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วันท่ี 17 ตุลาคม ค.ศ. 1933 เป็นวันท่ีจอร์จ บาลองซีน 
(George Balanchine) ได้เดินทางถึงกรุงนิวยอร์ค ได้นําเอาเทคนิค
การเต้นบลัเลต์ท่ีได้พฒันามาจากพระเจ้าหลยุส์ท่ี 14 มาเป็นพืน้ฐาน
ในการสร้างสรรค์งานใหม่ งานแบบนีรู้้จักกันในนามว่า โมเดิร์น
บลัเลต์่ (Modern Ballet ) หรือ บาลองซียน อเมริกนันีโอคราสลิซซึม่ 
(Amarica neocassicsm) (Allen Robert and Hutera Donald, 
1988 : 8)  

 

และวิรุณ ตัง้เจริญ ได้กล่าวถึง ทฤษฎีเรอนาส์ซองส์ (Renaissance)  ท่ีเกิดขึน้
ในคริตสตวรรษท่ี 14 และโดดเดน่ในคริสตวรรษท่ี 15 -16 วา่  

 

ทฤษฎีเรอนาส์ซองส์ ได้สง่ผลให้รูปแบบต่าง ๆ ในยโุรปและ
อเมริกาใน คริสตวรรษท่ี 19 อนัมีรากฐานจากการพฒันามาจากกรีก
และโรมันเป็นทัศนคติใหม่ให้ความสําคัญของปัจเจกบุคคล 
(Indivduality) บคุคลคิดถึงโลกข้างหน้าน้อยลง คิดถึงสวรรค์และ
ชีวิตน้อยลง คิดถึงโลกและชีวิตในปัจจบุนั การวิจยัเชิงวิทยาศาสตร์ 
(Scientific research) ได้รับการพฒันาอย่างมีคณุคา่ตอ่การศกึษา
ค้นคว้า รวมทัง้สิ่งประดิษฐ์ การค้นพบต่าง ๆ ถือว่าเป็นยคุสมยัของ
วิทยาศาสตร์ วรรณกรรม ดนตรีและศิลปะทุกแขนง ศิลปินในยุคนี ้
ได้แก่ ลีโอนาโด ดา วินชี (Leonardo da Vinci, 1452 – 1519)             
มิเคลนัเจโล  (Michelangelo Buounarroti, 1475-1564) (วิรุณ          
ตัง้เจริญ, 2545: 57-59) 

 
นอกจากนี  ้กฤษรา  วริศราภู ริชา  ได้กล่าวถึงลักษณะของละครในสมัย                 

เรอนาส์ซองส์ วา่ 
 
สมยัเรอนาส์ซองส์ ให้ความสนใจแก่บทละครกรีกและโรมนั 

บทละครใหม่ท่ีเลียนแบบบทละครยุคโบราณถูกแต่งขึน้ ละครท่ี 
เฟ่ืองฟูมี 3 ประเภทได้แก่ 1) คอเมดี ้(Comedy) โดยมีคอเมดีข้อง
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โรมนัเป็นต้นแบบ 2) แทรจิดี (Tragedy) มีต้นแบบเป็นแทรจิดีของ
กรีกและโรมนั ท่ียกยอ่งคือบทละครของเซเนกา (Ceneca) ชาวโรมนั 
ซึง่เป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัการล้างแค้น 3) พาสตอรัล (Pastoral) เป็น
บทละครท่ีเน้นอารมณ์ท่ีออ่นหวาน เร่ืองราวความรัก และความเสียสละ 
ได้รับอิทธิพลมาจากละคร เซเทอร์ ของกรีก เน้นฉากป่าเขาและชนบท 
มีตัวละครเป็นนางไม้ คนคร่ึงแพะหรือคนเลีย้งแกะ เป็นแนวตลก           
ขบขัน ผ่อนคลายความตึงเครียดมากกว่า (กฤษรา วริศราภูริชา, 
2552 : 44)  

 
แนวความคิดนีคื้อได้ศิลปะมา เช่นตวันางปลาใต้นํา้ พวกอมนุษย์ เป็นแนวคิด

ใหม่ท่ีนําไปใช้ พดูถึงความเป็นมนษุย์ โดยการเอายดุโบราณกรีกมาทําใหม่ เหมือนกบัการนําเอา
รามเกียรติท่ี์เป็นของโบราณมาทําใหม ่มีรากฐานของตะวนัตกมาใช้  

ซึ่งสอดคล้องกับลัทธิเซเรียริส ท่ี กําจร สุนพงษ์ศรี ได้อธิบายถึงลักษณะและ
รูปแบบของลทัธิเซเรียริสวา่ 

 
มีรูปแบบการแสดงออกในเร่ืองของชีวิตมากกว่าการแสดง

นัยของสุนทรียะภาพ วัตถุประสงค์ท่ีสําคญัของลทัธินีคื้อต้องการ
ปลดเปลือ้งทัศนะท่ีคํานึงถึงความมีเหตุมีผลของความจริงออกไป 
โดยผ่านกรรมวิธีท่ีแน่นอนเท่านัน้ ให้มีความยืดหยุ่นด้วยการยึดมัน่
ในเหตุผลอิสระต่อการแนะนําให้มนุษย์เข้าใจในเร่ืองใหม่ใน

ประสบการณ์อนักว้างใหญ่ไพรศาล ในขอบเขตท่ีสร้างขึน้ระหว่าง
โลกภายนอกท่ีถือว่าเป็นสิ่งท่ีจริงกบัโลกภายในของมนษุย์ท่ีถกูสร้าง

ขึน้ เบรอตง กล่าวถึงวตัถปุระสงค์ของเซเรียริสว่า “เพ่ือแยกภาวะท่ี
ตรงกันข้ามระหว่างความฝันและความจริงออกจากกัน ไปสู่ความ
จริงท่ีสมบูรณ์คือสดุยอดของสจัจธรรม (Super – Reality)(กําจร               
สนุพงษ์, 2554 : 346)  
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ในการแสดงนารายณ์อวตารฉากนางในนํา้ เหมือนมีคนลงไปอยู่ในนํา้ มีอยู่
ระหว่างโลกจริงกบัความฝัน ความจริงคือมนษุย์ ความฝันคือมนษุย์ลงไปอยู่ในนํา้ ระหว่างทางท่ี
จะไปปลกุพระนารายณ์ 

งานอนรัุกษ์และงานสร้างสรรค์ถ้าเรามองย้อนกลบัไปจะเห็นได้วา่เกิดแนวคดินีอ้ยู่

รวมกนัมานานแล้วดงัท่ี จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้กลา่ววา่ “ในแนวคดิเดียวกนัของไทยนัน้มีเร่ืองมโนห์
ราบชูายญั ท่ีมีลีลาท่าทางโดยนํามาจากการบรูณาการมาจากตะเข่ิงเจ้าเซ็น จนเกิดการสร้างสรรค์
งานใหม่เป็นดรสาแบหลา” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556)นอกจากนี ้ นราพงษ์  
จรัสศรี ได้กลา่วถึงการอนรัุกษ์ลีลา วา่ 

 คนมีความเข้าใจผิดและมองข้ามลกัษณะไทย คือจีบและ
การตัง้วง ผู้สร้างสรรค์งานส่วนใหญ่มองข้ามลีลาของความเป็นไทย
ในรูปแบบอ่ืน ฉะนัน้ในงานเอกลกัษณ์ไทยร่วมสมยันารายณ์อวตาร   
ผู้ชมจะได้เห็นลีลาของความเป็นไทยและลกึซึง้หลากหลายมากกว่า

ท่าจีบและท่าตัง้วง ดงัท่ีเห็นทัว่ไปในงานท่ีสร้างสรรค์โดยผู้สร้างงาน
ท่ีมิได้ศึกษาถึงรูปแบบและลกัษณะ จิตวิญญาณของความเป็นไทย
มากพอ (นราพงษ์  จรัสศรี, สัมภาษณ์, 2555)   
 
และ จิรายทุธ  พนมรักษ์ ได้กลา่วเพิ่มเติมว่า “ในการแสดงนารายณ์อวตารฉากท่ี

เพิ่มบทการแสดงของนางนารายณ์ท่ีแบ่งออกเป็น 3 ตวั และฉากรําของนางนารายณ์ท่ีได้เค้าร่าง
และพฒันาลีลามาจากการฟ้อนสาวไหม” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์,8 เมษายน 2556) 

การแสดงนารายณ์อวตารนําแนวคิดการอนุรักษ์ความเป็นไทย มาเป็นแนวคิด             
ในเร่ืองเคร่ืองแต่งกาย  โดยปกติผู้สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัทัว่ไปจะไปหลงวนเวียน
กบัเคร่ืองแต่งกาย ซึง่ไม่จําเป็นต้องมองแค่งานศิลปะนาฏยศิลป์เท่านัน้ แต่สามารถมองผ่านงาน
ศิลปะอ่ืน ๆ ได้ท่ีบ่งบอกถึงความเป็นไทย เช่น งานจิตรกรรมฝาผนัง งานหัตถกรรมภูมิปัญญา
พืน้บ้าน ในการแสดงนารายณ์อวตารได้นําการแต่งกายมาจากภาพจิตรกรรมฝาผนงันํามาใช้งาน
การแสดง 

ในเร่ืองของการอนรัุกษ์การตัง้กฎในการให้สิทธิมรดกโลก เฟล์เดน และโจกิเรน

โตเรนโต กลา่ววา่   
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น่าจะนํามาศกึษาในกรณีนี ้ ยเูนสโกเน้นยํา้ถึงความสําคญั
ของความเป็นของแท้และเจาะจงไปประเดน็สําคญั 4 ประการ ความ
เป็นของแท้ในการออกแบบ วสัด ุการก่อสร้าง และพืน้ท่ีตัง้ ในการ
ได้รับการเสนอช่ือให้เป็นมรดกนัน้  แหล่งท่ีมาของมรดกนัน้ ๆ 
จะต้องคงไว้ซึ่งความสมบูรณ์พร้อมด้วยเกียรติยศ โดยคํานึงถึง
ประเภทของความเป็นของแท้ส่ีประการด้วยกัน หากแหล่งท่ีมา
ดัง้เดิมถูกทําลายลง ของท่ีทําเลียนแบบขึน้จะไม่ถูกจัดให้อยู่ใน
เง่ือนไขเน่ืองด้วยวสัดท่ีุใช้มาแต่ดัง้เดิมน่าจะหายไป ความเป็นของ
แท้ของวัสดุคือเง่ือนไขหลักสําหรับการเป็นของแท้ (Authenticity) 
ของการออกแบบและการก่อสร้าง ซึ่งเม่ือรวมเข้ากบัความเป็นของ
แท้ของอาณาบริเวณแล้ว แหล่งท่ีมาของมรดกทางวฒันธรรมจึงถกู
กํ าหนดขึ น้  ขณะ เ ดียวกัน ในทางตรงกัน ข้ ามสถาน ท่ีทาง

ประวตัศิาสตร์ทัง้หลายถกูดดัแปลงโดยการกระทําของธรรมชาติและ

การนํามาใช้ให้เป็นประโยชน์ การดดัแปลง เปล่ียนแปลงเหล่านีถื้อ
เป็นสว่นหนึง่ของการแบง่ตวั/แยกชัน้ / แบง่ชัน้ / การจดัเป็นระดบัชัน้
ทางประวัติศาสตร์ (ทางธรรมชาติ) ของแหล่งท่ีมา (ของมรดก) 
(Feilden and Jokilentolento, 1993 : 13-14)  

 
การแสดงนารายณ์อวตาร ได้สร้างความแท้ ทําให้ผลออกมาเป็นแท้ staged on 

Authenticity คํานงึถึงความคดิเดมิ เช่น การนําความคดิในการมองในมมุมองท่ีสร้างสรรค์ เช่นการ
ประดษิฐ์ชฏาโดยได้ความคดิมาจากภาพยอดปราสาทท่ีมีลกัษณะสงูแหลมท่ีเป็นวตัถโุบราณท่ีเป็น

เอกลกัษณ์ไทย มาสร้างสรรค์ในงาน การอนุรักษ์โดยการสร้างสรรค์ของใหม่ทําให้เห็นภาพของ           
ภมูิปัญญารุ่นเก่า เป็นการสนบัสนนุเชิดชซูึง่สามารถทําให้งานด้านอนรัุกษ์ยงัสามารถอยู่ได้ต่อไป
กบัจิตใจคนรุ่นใหม ่

 
4.2.2.8 คุณธรรมที่ยอมรับกันได้ในสังคมไทย 

 

คณุธรรมเป็นสิ่งท่ียอมรับกนัในแตล่ะชมุชนและวฒันธรรมซึง่อาจจะไม่เหมือนกนั  
ในแตล่ะวฒันธรรมประเพณีจะมีการกําหนดและรับรองกนัว่าเป็นสิ่งท่ีพงึปฎิบตัิและเป็นสิ่งท่ีดีงาม
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ท่ีทกุคนควรกระทําและควรค่าแก่การยกย่อง ผู้สร้างงานหรือศิลปินจําเป็นจะต้องมีอยู่ในจิตสํานึก
ของการสร้างสรรค์งานแสดง เพ่ือสอดแทรกไว้ในเร่ืองราวท่ีถ่ายทอดให้กับผู้ ชม ดงัท่ี สถิตวงศ์ 
สวรรค์ ได้กลา่วถึง ลทัธิเจตจํานงนิยม วา่ 

 
ลทัธิเจตจํานงนิยม ถือวา่คา่ทางจริยธรรม หรือความดีความ

ชั่วเป็นสิ่งท่ีมีอยู่ตายตัว และมีอยู่จริง ๆ โดยไม่ขึน้อยู่กับบุคคล 
สงัคม หรือสภาพแวดล้อมใดๆ การกระทําท่ีดีไม่ว่าใครทําจะทําท่ี
ไหนเม่ือไหร่ ต้องดีเสมอไป เม่ือเอาผลของการกระทํามาตดัสินไม่ได้ 
เพราะผลท่ีเกิดขึน้ไม่คงท่ี ต้องเอาเจตนาหรือแรงจูงใจท่ีก่อให้เกิด
การกระทํานัน้มาเป็นเกณฑ์ตดัสนิ การท่ีจะตดัสนิว่าการกระทํานัน้ดี
หรือไมต้่องดท่ีูเจตนาเป็นสําคญั (สถิต วงศ์สวรรค์, 2543 : 180) 

 

สําหรับการแสดงนารายณ์อวตาร มีแนวคิดของคณุธรรมท่ีปรากฏอยู่ในบทการ
แสดง (เร่ืองสามีรับผิดชอบต่อนางมณโฑ) ในเนือ้เร่ืองทศกณัฐ์ซึง่รับบทเป็นสามีของนางมณโฑ มี
คณุธรรมในความเป็นสามีท่ีต้องรับผิดชอบต่อภรรยา ในเนือ้เร่ือง เมียอยากกินข้าวหอมทิพย์ซึ่ง
เป็นสิ่งท่ีหายากมาก หากไม่ได้ดังใจก็จะร้องไห้จนตัวตาย จึงสั่งให้นางกากนาสูร ไปหามาให้           
ทุกวิถีทาง ซึ่งแสดงถึงความเป็นห่วงเป็นใยท่ีมีสามีมีให้กับภรรยา เพราะถ้าทศกัณฑ์ไม่รักเมีย
หรือไม่เป็นห่วงเป็นใยก็คงปล่อยให้นางร้องไห้จนตาย และฉากท่ีแสดงให้เห็นถึงคุณธรรมของ                      
พระนารายณ์ท่ีคํานงึถึงความผาสกุของโลก จงึต้องเสียสละลงไปเกิดเป็นเพียงมนษุย์ 

 
4.2.2.9 การสร้างอรรถรสในการแสดง เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย 
 
การสร้างอรรถรสในการแสดง เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย หมายถึงการเสริมสร้าง

ความน่าสนใจ หรือรสนิยมเข้าไปในการแสดงท่ีนอกเหนือไปจากสิ่งท่ีมีอยู่ซึง่อาจจะแตกตา่งกนัไป
ตามรสนิยมของผู้ สร้างและมีวัตถุประสงค์ตามท่ีต้องการจะนําเสนอซึ่งในท่ีนีจ้ะเป็นการสร้าง

รสนิยมเพ่ือแสดงถึงความเป็นไทย การสร้างอรรถรสในการแสดงเป็นสิ่งจําเป็นท่ีผู้สร้างงานต้อง
คํานงึถึง การแสดงนารายณ์อวตารนําแนวคดิการสร้างอรรถรสมาเป็นแนวคิดในการสร้างงาน โดย 
นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงอรรถรสในการแสดงวา่  
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เ น่ืองจากเป็นงานนาฏกรรมท่ี ส่ือสารเ พ่ือให้คนไทย                    
ได้ซาบซึง้ด้านคําสอนท่ีพระราชทานไว้ในรูปแบบของการแสดง การ
นําเสนอผลงานจึงต้องให้ความบนัเทิงด้วย งานสร้างสรรค์การแสดง
นาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติมหาชนกจึงต้องคํานึงถึงองค์ประกอบ

ทางด้านการแสดงท่ีอยู่บนพืน้ฐานของความสมัพนัธ์ระหว่างผู้แสดง

นาฏกรรม (Performer Dancer) และผู้ชมการแสดง (Audience)              
ผู้ แสดงจะต้องทําการแสดงเพ่ือส่ือความหมายในสิ่งท่ีต้องการจะ

บอกไปยงัผู้ชมการแสดง (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550: 289) 
   

นอกจากนี ้โกล์บกัซ์ ได้กล่าวถึง การให้คํานิยามของคําว่าศิลปะการแสดงเพ่ือ
สร้างอรรถรสวา่  

 
การสร้างและรวบเอาแนวความคิด  /  ความพยายาม           

(ในการกระทํา) ทางศิลปะท่ีมีหลากหลายแง่มุมในวงกว้างทําให้
สําหรับบางคน คํานิยามนีอ้าจมีความหมายคลมุเครือ และไม่ค่อย
สมควร / เหมาะเจาะนกั ดงันัน้ หลกัการ / แนวความคิด / ข้อปฏิบตั ิ
(ทางศิลปะ) และวรรณกรรมท่ีมีการสื่อสารออกมาทางส่ือ (Media 
Literature) ซึง่หมายรวมถึง วรรณกรรม การแสดง (บนเวที) ดนตรี 
การเต้น สถาปัตยกรรม ภาพวาด วีดีทัศน์ ภาพยนตร์  ภาพถ่าย / 
การถ่ายภาพ ภาพสไลด์ รวมไปถึงงานเขียนต่าง ๆ หรือการรวมกนั
ของผลงานท่ีกลา่วมาข้างต้นคือปัจจยัในการตัง้คํานิยาม ในประเทศ
องักฤษ การเลือกใช้คําว่า “การแสดงสด” (Live Art) เป็นการ

เลือกใช้คํานิยามท่ีมีความเข้าใจได้ง่ายอย่างแพร่หลาย เน่ืองด้วย
ความหมายของคํามีการอธิบายถึงกิจกรรมท่ีกระทําชดัเจน ดงัเช่นท่ี
มีการใช้คํานิยามว่า (Time – based Art ) (ซึง่น่าจะหมายถึงการ
แสดงงานศิลปะท่ีมีระยะเวลาเป็นตวักําหนด : ผู้ แปล) ในประเทศ
ออสเตรเลีย คําว่า “การแสดง” (Performance) น่าจะมีความหมาย
เฉพาะเจาะจงไปถึงผลงานท่ีมีต้นกําเนิดในการจดัทํา/หรือกรทําการ
ตามแบบแผนของการกระทําการแสดงในโรงละครในขณะท่ีคําว่า 
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“เปิดการแสดงงานศิลปะ” (Performance Art) หมายถึงศิลปิน            
(ท่ีกระทําการแสดงงานศิลปะ) ท่ีจบการศกึษาสถาบนัการศกึษาท่ีมี
ช่ือเสียงเป็นท่ียอมรับในสากล (Goldburg, 1998 : 12)  

  
การแสดงนารายณ์อวตารนําลีลาท่ีได้จากการเพิ่มบทการแสดง มาเป็นแนวคิด 

ยกตวัอย่างเช่น  นางกากนาสรู โดนใช้ให้ขโมยข้าวทิพย์มา ผู้ออกแบบได้เพิ่มบทความอยากของ
นางมณโฑ ติดตามไปกับนางกากนาสูรด้วย (แสดงถึงความอยากกินของนางมณโฑท่ีปรากฏ
ออกมาเป็นรูปธรรม) โดยใช้ส่ือการแสดงเพิ่มบทจนได้ลีลาออกมา แสดงให้เห็นเป็นรูปธรรมท่ี
ชดัเจน จากความอยากซึ่งเป็นนามธรรมและถกูตีความให้เป็นรูปธรรมให้มีนกัแสดงซึ่งแสดงเป็น
นางมณโฑตดิตามกากนาสรูไปด้วย ดงัภาพแสดงท่ี 37 

 

 

ภาพท่ี  37  แสดงถึงความอยากกินของนางมณโฑท่ีปรากฏออกมาเป็นรูปธรรม 

ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World. P. 117 

 
4.2.2.10 คาํนึงถงึการส่ือสาร เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย 
 
คํานึงถึงการส่ือสาร เป็นสิ่งท่ีจําเป็นสําหรับการแสดงโดยทัว่ไปท่ีประกอบไปด้วย 

ผู้แสดงและผู้ชมซึ่งทัง้สองฝ่ายนีจํ้าเป็นท่ีจะต้องได้รับการส่ือสาร หรือส่งข่าวแล้วทําให้สามารถ
เข้าใจซึง่กนัและกนัได้ ในท่ีนีเ้จาะจงไปท่ีการสื่อสารให้เข้าใจถึงความเป็นไทยหรือลกัษณะเฉพาะท่ี
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สามารถเข้าใจได้ถึงเอกลกัษณ์ไทย ในการแสดงการสื่อสารระหว่างผู้ชมและผู้แสดงมีความสําคญั
มาก เพราะเป็นการส่ือสารถึงเร่ืองราวท่ีแสดงท่ีจะต้องมีวิธีการทําอย่างไรให้ผู้ชมเข้าใจเร่ืองราว           
ท่ีผู้สร้างต้องการสื่อสารให้กับผู้ชม ดงัท่ี  ริชาร์ด โบมอง กล่าวว่า “การแสดงโดยปกติจะแนะนํา
เร่ืองของสนุทรียะ โดยเก่ียวข้องกับความสามารถในการส่ือสารท่ีอยู่ในกรอบของความพิเศษใน
เร่ืองของการแสดงออกตอ่หน้าผู้ชม เม่ือวิเคราะห์ดแูล้วจะเห็นว่า การจดัการแสดงนัน้ จะขึน้อยู่กบั
สภาพของสงัคม วฒันธรรม และมิตติา่ง ๆ ท่ีมีความหลากหลายของวิธีการสื่อสาร” (ริชาร์ด โบมอง 
1992 : 41) 

ในการแสดงนารายณ์อวตารจึงนําแนวคิดท่ีต้องคํานึงถึงการส่ือสารมาเป็น

แนวคดิในการสร้างงานในเร่ืองของบทการแสดง ลีลาการแสดง และแสงสี ดงันี ้

1) บทการแสดง นารายณ์อวตารตดัต่อบทท่ียืดเยือ้และเข้าใจยาก มา
ประมวลเร่ืองราวให้กระชบั เร็ว สัน้ และส่ือสารให้ได้ใจความ 

2) ลีลาการแสดง ใช้ตวัละครหรือผู้แสดงท่ีส่ือสารเร่ืองราวผ่านลีลา และ
อารมณ์ โดยคํานงึถึงความรู้สกึร่วมระหวา่งผู้ชมและผู้แสดง โดยนําลีลาจากวฒันธรรมตะวนัตกมา
ผสมผสานลีลาไทยท่ีดคูอ่นข้างยาก เพ่ือให้ส่ือสารง่ายขึน้ 

3) แสง สี ช่วยส่ือสารเพิ่มเติมในเร่ืองอารมณ์ของตวัละคร และเร่ืองราว
ท่ีสมจริง ดงัภาพแสดงท่ี 38 

 

 

ภาพท่ี  38  ฉากเทวดานางฟ้าแซซ้่อง อวยชยั แสดงให้เห็นถึงลกัษณะการใช้แสงท่ีสร้างจินตนาการ  
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World.  P. 100 
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4) ด้านเคร่ืองแต่งกาย ผู้ออกแบบได้แนวคิดจากการแสดงเร่ืองอีตวั ใน
การทาโคลนท่ีนกัแสดงทัง้ตวัตัง้แต่หวัจรดปลายเท้า โดยใช้ดินจากอยธุยา ซึ่งหมายถึงความเป็น
ตวัตนและแท้จริงจากธรรมชาติโดยผ่านดินท่ีเป็นส่ือจากธรรมชาติ ความแท้ (Rare sass)  ตลอด
ทัง้กระโปรงและเสือ้ผ้าของนกัแสดง ในขณะท่ีนกัแสดงได้กระโดดขึน้สงูกลางอากาศทําให้ฝุ่ นของ
ดนิท่ีทาตวัฟุ้ งกระจายเม่ือโดนลําแสงท่ีสอ่ง ทําให้ผู้ชมได้เห็นบรรยากาศได้ดียิ่งขึน้ 

และ นราพงษ์ จรัสศรี ได้นําแนวความคิดเก่ียวกบัการวาดลายเส้น โดยมี
พืน้ฐานและแรงบนัดาลใจจากจิตรกรรมฝาผนงั โดยเฉพาะในเร่ืองของการเขียนลายเส้นของไทย 
มาส่ือสารแนวความคิดท่ีสามารถแสดงถึงเอกลกัษณ์ไทย ดงัปรากฏท่ีใบหน้าของผู้แสดง ท่ีมีลาย
ระเอียดของคิว้ จมกู ตา ปาก ตามภาพจิตรกรรมฝาผนงั ดงัภาพแสดงท่ี 39 

 

 
 

                            ภาพท่ี 39 การแตง่หน้าโดยนําแนวคดิจากจิตรกรรมฝาผนงั 
ท่ีมา : Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World.  P. 105               

และหนงัสือหน้าโขน 
 

นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ได้ให้แนวความคิดเก่ียวกับการวาดลายเส้น โดยมี
พืน้ฐานและแรงบนัดาลใจจากจิตรกรรมฝาผนงั โดยเฉพาะในเร่ืองของการเขียนลายเส้นของไทย  
ท่ีใบหน้าของผู้แสดง มีลาย คิว้ จมกู ตา ปาก วา่  

 
การนําแนวความคดิในการเขียนลายเส้นของหน้าอกท่ีแสดง

ถึงความเป็นสตรีเพศ แตเ่ดิมแนวคิดนีไ้ด้ทดสอบและใช้ในการแสดง 
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ในการถ่ายรูปเพ่ือนํามาประชาสมัพนัธ์หรือเป็นความคดิแรกของการ

สร้างการออกแบบภาพลกัษณ์ของการออกแบบเคร่ืองแต่งกายสตรี

เพศ ในการแสดงนารายณ์อวตารก็ไม่ได้นํามาเขียนในการแสดงจริง 
แต่ก็ยงัเป็นเร่ืองของการลดทอนรายละเอียดและยงัได้ความหมาย

เดิมในด้านของสตรีเพศ โดยยังคงนุ่งผ้าจีบหน้าอยู่ ซึ่งสําหรับ
ผู้ออกแบบเองถือว่าแสดงถึงความเป็นสตรีเพศเพียงพอแล้ว สําหรับ
การส่ือสารกับผู้ ชม และก็ยังคงสนับสนุนในแนวความคิดของ 
minimalism (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 5 สงิหาคม 2555) 

  
การแสดงนารายณ์อวตาร ใช้แนวคิดในการส่ือสารมาสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือให้

เข้าใจถึงความเป็นไทยหรือลกัษณะเฉพาะท่ีสามารถเข้าใจได้ถึงเอกลกัษณ์ไทย โดยนํามาเป็น

แนวคดิมาเป็นองค์ประกอบในการสร้างงานท่ีเก่ียวข้องกบัการแสดง เช่น บทการแสดง ลีลา แสง สี 
เคร่ืองแต่งกาย หรือการใช้ลายเส้นท่ีได้แนวคิดจากภาพจิตรกรรมฝาผนงั มาตบแต่งใบหน้าของ            
ผู้แสดง เพ่ือส่ือสารให้เข้าใจถึงความเป็นเอกลกัษณ์ไทย 

 
4.2.2.11 สร้างจติสาํนึกในด้านเอกลักษณ์ไทยให้กับคนรุ่นใหม่  
  
การตระหนกัในสิ่งใดสิ่งหนึ่งสามารถนํามาใช้ในการสร้างสรรค์เพ่ือท่ีจะให้ผู้ชมท่ี

เป็นคนรุ่นใหม่ได้เข้าใจและรับรู้ถึงสิ่งท่ีผู้สร้างสรรค์งานต้องการจะส่ือความ เช่น ในการแสดงแสง
เสียงสว่นหนึ่งของการปลกูจิตสํานึกก็คือ การสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างผู้ชมท่ีเป็นคนรุ่นใหม่และ
ปชูนียสถาน ผลงานท่ีได้ผลจะทําให้ผู้ชมเช้าใจและภาคภมูิใจในมรดกทางด้านสถาปัตยกรรม  

คนรุ่นใหม่เป็นกําลังสําคัญของชาติ รุ่นต่อไปท่ีจะต้องสืบสานวัฒนธรรม 
เอกลักษณ์ของชาติให้สืบต่อไป จึงมีความสําคัญอย่างยิ่งท่ีต้องคํานึงถึงเป็นสําคัญ ท่ีควร
เสริมสร้างให้คนรุ่นใหมไ่ด้ระลกึถึง และทําอยา่งไรให้คงอยูต่อ่ไป  

การแสดงนารายณ์อวตารจงึตระหนกัและคํานงึถึงวา่จะสร้างงานอยา่งไรให้คนรุ่น

ใหม่หนัมาสนใจงานนาฏยศิลป์ไทยท่ีเป็นศิลปะดัง้เดิมของชาติ จึงสร้างงานท่ีนําการผสมผสาน
นาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ยตะวนัตก โดยนําธีมงานท่ีเป็นนาฏยศิลป์ไทย ท่ีอยู่ในรูปแบบของ



209 
 
การร่ายรํา เคร่ืองแต่งกาย บทการแสดง อปุกรณ์ ดนตรี มาผสมผสานกบักลิ่นอายของตะวนัตกท่ี
อยูใ่นรูปแบบของลีลา เคร่ืองแตง่กาย บทการแสดง อปุกรณ์ ดนตรี เฉกเช่นเดียวกนั  

การแสดงนารายณ์อวตารนําแนวคิดในการใช้บทหรือตดัต่อย่อความเนือ้เร่ือง               
ท่ีทําให้คนทัว่ไปเข้าใจง่าย เปรียบเทียบกับนิทานเด็ก ถ้าซบัซ้อนมากทําให้ไปให้ความสําคญักับ
เนือ้เร่ือง บทการแสดงแตง่มาจากเนือ้เร่ืองและทํามาเป็นบทให้เข้าใจง่าย  ยกตวัอยา่งเช่น เนือ้เร่ือง
รามเกียรติ์ เป็นมหากาพย์ เป็นการบรรยายท่ีซบัซ้อนในเร่ืองวงศ์ตระกูล การท่ีจะทําให้คนเข้าใจ
และติดตามเนือ้เร่ืองได้ง่ายขึน้ จึงมีการปรับแต่งเรียบเรียงเหตุการณ์ขึน้มาใหม่ เช่น หลงัจากท่ี 
พระนารายณ์ได้ตัดเศียรของนนทกไปแล้ว นนทกได้มาเกิดเป็นทศกัณฑ์ ในบทท่ีใช้แสดงนัน้ 
ผู้ออกแบบได้ตดับทจากภาคสวรรค์มาภาพพืน้ดิน และในตอนท่ีนางมนโฑ อยากเสวยข้าวทิพย์ 
ทศกัณฑ์จึงให้นางกากนาสูร ไปขโมยข้าวทิพย์มาให้นางมณโฑ โดยเร่ืองเนือ้เร่ืองจะย่อความ            
ร่นระยะให้เข้าใจและง่ายขึน้ ทําให้การแสดงมีความกลมกลืนโดยท่ีผู้ชมจะไม่รู้สึกว่าขาดหายไป 
ซึง่ในบทละครทัว่ไปแล้วจะเป็นเร่ืองท่ีมีความยืดยาวและซบัซ้อน 

ในท่ีสุดความลึกซึง้จะทําให้เกิดคุณค่าในการแสดง และความงามทางด้าน
สุนทรียศาสตร์ ทําให้ทุกคนยอมรับได้โดยนําเสนอแนวคิดในรูปแบบท่ีหลากหลาย ลึกซึง้              
กลมกล่อม ไม่มากหรือน้อยจนเกินไป โดยผลสรุปมาจากแนวความคิดของการนําเสนอการแสดง
นารายณ์อวตารท่ีถือเป็นจดุกําเนิดของความแปลกใหม่ รวดเร็ว กระชบั ทนัใจ การแสดงนารายณ์
อวตาร จงึเป็นงานสร้างสรรค์ท่ีได้ถ่ายทอดออกมาได้อยา่งมีคณุภาพ และสมบรูณ์ 

การแสดงนารายณ์อวตาร เป็นการปลูกจิตสํานึกในการสร้างความสัมพันธ์
ระหว่างผู้ชมท่ีเป็นคนรุ่นใหม่และปูชนียสถาน เพราะการแสดงนารายณ์อวตารผู้ออกแบบได้นํา
แนวคิดของภาพประติมากรรมจากภาพทับหลงันารายณ์บรรทมสินธุ์ ท่ีแกะสลกัประติมากรรม 
พระนารายณ์บนพญานาคอนันตนาคราช ท่ีปราสาทพนมรุ้ง จังหวดับุรีรัมย์ มาเป็นแนวคิดและ 
แรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน เพ่ือสร้างจิตสํานึกให้กับคนรุ่นใหม่ได้เข้าใจ เกิดความ
ภาคภมูิใจในมรดกทางด้านสถาปัตยกรรม หวนคํานึงและหนักลบัไปมองรากเหง้าท่ีแสดงถึงความ
เป็นตวัตวัหรือท่ีเรียกวา่เอกลกัษณ์ของไทย 
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4.3 อภปิรายผล 

 

ผู้วิจยัได้นําข้อคําถามมาวิเคราะห์ในประเด็นต่างๆ ท่ีได้กล่าวมาในบทท่ี 4  ซึง่ต่อไปนีจ้ะ
นํามาอภิปรายผล ซึง่ประกอบไปด้วย หวัข้อตอ่ไปนี ้

 
4.3.1 รูปแบบของนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ                

นราพงษ์จรัสศรี 

เป็นรูปแบบของงานนาฏยศิลป์ท่ีประกอบไปด้วยศาสตร์ต่างๆ เช่น ทัศนศิลป์ 
วิจิตรศิลป์ วรรณศิลป์ ดุริยางคศิลป์ วิเคราะห์โดยนําเสนอรูปแบบของนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย          
ท่ีแบง่ออกตามประเดน็ ดงันี ้ 

 
1. บทการแสดง 
 
ผู้วิจยัได้พบว่า บทการแสดงเป็นสิ่งท่ีกําหนดแนวทางปฏิบตัิตามเนือ้เร่ืองในการ

แสดงเพ่ือนําไปสูบ่ทบาทและลีลาในการแสดงให้ได้ตรงตามเนือ้เร่ือง ในการแสดงนารายณ์อวตาร
ได้ใช้บทการแสดงท่ีเป็นวรรณกรรมท่ีมีเอกลกัษณ์ไทย เร่ือง รามเกียรติ์ โดยใช้บทพระราชนิพนธ์ใน
พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช และดําเนินเร่ืองด้วยการพากย์ในลกัษณะการ
พูดภาษาไทยเป็นกลอนแปด หรือกลอนสุภาพ บทการแสดงมีเนือ้เร่ืองสอดแทรกเร่ืองราวท่ี
กลา่วถึงคณุธรรมทางศาสนา ความดี ความชัว่ แฝงคติสอนให้คนทําความดี  ซึง่เป็นหลกัปฏิบตัิท่ี
คนไทยให้ความสําคญัในเร่ืองของศาสนา  นอกจากนีย้งัใช้บทบรรยายท่ีทําให้คนทัว่ไปเข้าใจง่าย 
เป็นองค์ประกอบสําคญัท่ีสามารถจูงใจให้ผลงานท่ีสร้างสรรค์มีความน่าสนใจ และไม่ซบัซ้อน 
เน่ืองจากประเดน็หลกัของการสร้างสรรค์ผลงานร่วมสมยัต้องการท่ีจะทําให้เกิดความแปลกใหม่ใน

การแสดง ซึ่งผู้ ชมสามารถท่ีจะเข้าถึงการแสดงได้ สําหรับรูปแบบในการสร้างบทการแสดง 
“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 สามารถอภิปราย ออกเป็นประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้

 
1) สร้างสรรค์บทใหม่บนพืน้ฐานหรือแนวคดิของเร่ืองเดมิ  
 
การแสดงนารายณ์อวตาร ผู้ออกแบบได้สร้างสรรค์บทใหม่บนพืน้ฐาน

ของเร่ืองเดิม โดยการลดทอนเนือ้เร่ือง เพ่ือให้เกิดความกระชบั รวดเร็ว และต่อเน่ือง ชวนติดตาม
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เป็นการร่นระยะเวลาในการชม คนรุ่นใหมใ่ช้เวลาไมม่ากในการชม นอกจากนีอ้าจทําให้คนรุ่นใหม่
หวนกลบัไปค้นคว้าศึกษาในตอนท่ีตดัออกไปจากสิ่งท่ีมีอยู่ดัง้เดิม สําหรับผู้ ท่ีต้องการมีเวลามาก
ขึน้ในการชมการแสดง บทการแสดงการแสดงนารายณ์อวตารในครัง้นีย้งัคงรักษาเนือ้หาเดิมไม่ได้
ปรับเปล่ียนคําในบทพระราชนิพนธ์ เพียงแต่คดัเลือกนําบทในแต่ละตอนมาผนวกเข้าไว้ด้วยกัน 
โดยการรวบรวมบทการแสดงและตดัต่อบทบางตอนมารวมไว้ในชุดเดียวกัน ซึ่งมีลกัษณะ

เช่นเดียวกบัการแสดงโขน เร่ือง รามเกียรติ์ ชุดรามาวตาร ท่ีอาจารย์เสรี หวงัในธรรม  ได้นําการ
แสดงชดุ ศกึพญาขร พญาฑษูณ์ และพญาตรีเศียร มารวบรวมให้อยูใ่นการแสดงโขนนีด้้วย 

 
2) การใช้บทการแสดงที่ยงัคงรักษาประเดน็หลักที่เป็นหวัใจ             

ของเร่ือง 
 
การแสดงนารายณ์อวตาร โดยเลือกตอนท่ีแสดง 2 ตอน ท่ีเป็นประเด็น

หลักของเร่ือง รามเกียรติ์ คือ การทําความดี ละความชั่ว  ซึ่งตอนนารายณ์ปราบนนทก ท่ีส่ือ
เร่ืองราวของความชัว่ คือเม่ือนนทกโดนพระนารายณ์สงัหารแล้วไปจุติเกิดเป็นทศกัณฐ์ ได้สร้าง
ความเดือดร้อนให้กบัโลกมนษุย์ เท่ากบัเป็นจตุิของความชัว่ และตอนนารายณ์อวตาร ท่ีส่ือให้เห็น
ถึงความดีงามนัน้คือ หลงัจากท่ีพระนารายณ์สงัหารนนทกแล้วได้รับบญัชาจากพระอิศวรให้ลงไป
ปราบทศกณัฐ์ พระนารายณ์จึงได้อวตารไปเกิดเป็นพระราม เพ่ือสงัหารทศกณัฐ์ เท่ากบัเป็นการ
จุติของความดี ซึ่งแต่เดิมนัน้คนไทยจะได้รับการปลกูฝังเก่ียวกบัคณุธรรมและจริยธรรมในสงัคม 
อนัเป็นเอกลกัษณ์และคา่นิยมในการประพฤตตินของคนไทย 

 
3) ใช้บทบรรยายที่ทาํให้คนทั่วไปเข้าใจง่าย   
 
การแสดงนารายณ์อวตาร ใช้บทบรรยายท่ีทําให้คนทั่วไปเข้าใจง่าย                

บทละครเป็นบทวรรณกรรม เร่ืองรามเกียรติ์ โดยนํากลอนแปดมาอ่านเป็นภาษาอ่านธรรมดา แทน
การร้องแบบทํานองเสนาะมาอา่นเป็นทํานองเรียบๆ ทําให้เกิดความแปลกใหมใ่นการแสดง เสมือน
หนึง่ผู้ชมได้รับรู้เหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ตามเนือ้เร่ืองของการแสดง และยงัสามารถทําให้ผู้ชมเข้าใจง่าย
ไม่ซับซ้อน ง่ายต่อการส่ือสาร ซึ่งสอดคล้องกับลกัษณะของคนไทยท่ีมีลกัษณะการพูดจาแบบ             
น่ิมนวล มีนํา้เสียงท่ีออ่นหวานน่าฟัง ประกอบกบัมีเร่ืองราวแฝงด้วยหลกัธรรมทางศาสนาพทุธ คือ
ความดี ความชัว่ อนัเป็นหลกัธรรมท่ีประพฤตปิฏิบตัขิองชาวไทย 
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2. การออกแบบลีลา 
 
ผู้ วิจยัได้พบว่าการออกแบบลีลา  เป็นการวางแผน สร้างสรรค์ และถ่ายทอด

รูปแบบลีลาท่าทางจากความคิดของผู้ออกแบบ เกิดเป็นผลงานทางนาฏยศิลป์ โดยการใช้ร่างกาย
เคล่ือนไหวประกอบการแสดง เพ่ือให้สอดคล้องกับบทการแสดงและเนือ้เร่ือง ซึ่งเป็นสิ่งสําคญั            
ท่ีผู้ออกแบบต้องให้ความสําคญั สามารถตีความให้ผู้ชมเกิดความเข้าใจโดยส่ือความหมายและ
อารมณ์ท่ีออกมาจากลีลาของนกัแสดง ในการออกแบบลีลา มีการนําการฟ้อนรําท่ีเป็นเอกลกัษณ์
ไทยแบบดัง้เดมิ โดยการนําท่ารําท่ีเป็นท่ารํามาตรฐาน เช่น การรําแม่บท ระบําส่ีบท การตีบท และ
การใช้บท นํามาใช้ตามรูปแบบดัง้เดิมสว่นหนึ่ง และอีกสว่นหนึ่งใช้เป็นโครงสร้างในการสร้างสรรค์
ลีลานาฏยศิลป์ตะวนัตก ซึง่การออกแบบลีลาโดยการตีบท หรือการใช้บท เป็นการคํานึงถึงท่าทาง
ท่ีสามารถส่ือความหมายให้คนทัว่ไปเข้าใจได้ เช่น การชีนิ้ว้ นอกจากนีย้งันําลีลาผาดโผนมาสร้าง
ให้ผู้ ชมเกิดความรู้สึกต่ืนเต้น เร้าใจ เช่น การนําท่าการตีลังกา เป็นการออกแบบลีลาท่ีนํา
เอกลกัษณ์ในการแสดงโขนมาใช้ สําหรับรูปแบบในการออกแบบลีลา “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 
2546 สามารถอภิปราย ออกเป็นประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้ 

 
1) สร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ใหม่บนพืน้ฐานของลีลานาฏยศิลป์

แบบดัง้เดมิ  
 

รูปแบบของการออกแบบลีลาในตอนหนึ่งของการแสดงนารายณ์อวตาร 
ได้มีการนําการแสดงร่ายรําแบบดัง้เดิม คือ การร่ายรําในเพลงแม่บทท่ีเป็นแบบฉบับด้าน
นาฏยศิลป์ไทยมาใช้ในการแสดในตอนท่ีนางนารายณ์วางกลให้นนทกร่ายรําตาม การรําจะเน้น
การเคลื่อนไหวท่ีมีลีลาของการใช้มือ การจีบ การตัง้วง และขาท่ีเป็นลกัษณะตัง้เหล่ียมของยกัษ์
แบบดัง้เดมิ  ซึง่การรําแมบ่ทและระบําส่ีบท เป็นการรําท่ีสืบทอดกนัมาตัง้แตโ่บราณเป็นเอกลกัษณ์ 
จารีต ประเพณีและวฒันธรรมไทย อนัเป็นพืน้ฐานในการปฏิบตัิสืบตอ่กนัมาช้านาน ถึงแม้จะมีการ
สร้างสรรค์ลีลาขึน้มาใหม ่แตย่งัคงไว้ซึง่โครงร่างแบบดัง้เดมิ  

 
2) สร้างสรรค์ลีลาจากหลากหลายวัฒนธรรม  
 
การแสดงนารายณ์อวตาร ผู้ออกแบบได้สร้างสรรค์ลีลาจากหลากหลาย

วฒันธรรม คือ การประดิษฐ์ท่าทางการเคล่ือนไหวร่างกายโดยนํารูปแบบมาจากวฒันธรรมต่างๆ 
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มาเรียบเรียงเพ่ือช่วยเสริมลีลาไทยให้เด่น ซึง่ผู้ออกแบบได้ผสมผสานระหว่างนาฏยศิลป์ไทยและ
นาฏยศลิป์ตะวนัตก สามารถส่ือสารให้ผู้ชมเข้าใจเนือ้เร่ืองได้ง่ายขึน้ โดยช่วงหนึ่งผู้ออกแบบ ได้ให้
นกัแสดงนาฏยศิลป์ตะวนัตกหยุดลีลาเคล่ือนไหว และให้นกัแสดงนาฏยศิลป์ไทย ได้เคล่ือนไหว
เพียงผู้ เดียว ซึง่ในช่วงเวลานัน้เท่ากบัเป็นการช่วยเสริมลีลาไทยให้โดดเดน่ขึน้  

 
3) ให้ความสําคัญกับหลักการที่ เป็นหัวใจของการแสดงแบบ

ดัง้เดมิ  
 
การแสดงนารายณ์อวตาร แม้วา่จะเป็นงานสร้างสรรค์ขึน้มาใหม่แตย่งัคง

คํานึงถึงเอกลกัษณ์ไทย ให้ความสําคญักบัหลกัการท่ีเป็นหวัใจของการแสดงแบบดัง้เดิม โดยไม่
ละเลยต่อแบบแผนตามจารีตขององค์ประกอบนาฏยศิลป์ คือการรําตีบท ซึ่งผู้แสดงใช้ภาษาโขน 
หรือท่ีเรียกว่า ภาษาท่า เพ่ือส่ือสารและแสดงออกทางอารมณ์ออกมาเป็นท่ารําให้กบัผู้ชมได้เกิด
อารมณ์คล้อยตามไปกบัการแสดง  

 
4) ใช้รูปแบบของการแสดงที่ทนัใจคนรุ่นใหม่และเป็นที่ยอมรับ

กันได้ในหลากหลายวัฒนธรรม  
 

การแสดงนารายณ์อวตาร ผู้ออกแบบสร้างสรรค์ลีลาการแสดงให้เข้าถึง
ความต้องการของคนรุ่นใหม่โดยนําลีลาท่าทางท่ีเป็นสากลผู้ ชมเข้าใจง่าย ใช้เทคนิคสมัยใหม่
ประกอบการแสดงนํารูปแบบการแสดงท่ีสอดแทรกอยู่ในมิติของความร่วมสมยั ท่ีเกิดขึน้ระหว่าง
มิติท่ีเป็นดัง้เดิม และมิติระหว่างท่ีคนรุ่นใหม่กําลงัดําเนินชีวิต ทําให้เกิดมมุมองในการชมท่ีเห็น
ชดัเจนและทันใจขึน้ เช่น การต่อสู้  การตีลงักา การม้วนตวั ซึ่งปัจจุบนันีเ้ด็กรุ่นใหม่มกัชอบลีลา 
ผาดโผนและการตอ่สู้ ท่ีเร้าใจ  

 
5) มีลีลานาฏยศิลป์ที่สามารถส่ือให้คนทั่วไปเข้าใจได้  

 
การแสดงนารายณ์อวตาร มีการเคล่ือนไหวร่างกายท่ีมีลกัษณะไม่ซบัซ้อน 

เพ่ือสามารถส่ือสารกับผู้ ชมได้ง่ายขึน้ การนําท่าทางโดยทั่วไปมาสร้างสรรค์เป็นลีลาทําให้คน
สามารถเข้าใจได้ง่าย เช่น  ไป – มา (ใช้ปัดมือไปมา) การชีนิ้ว้ การพยกัหน้า หรือการส่ายหน้า           
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ท่ีเป็นภาษาท่า และเป็นท่าพืน้ฐานและปกติท่ีใช้ในชีวิตประจําวนัของมนุษย์ ซึง่ลกัษณะดงักล่าว
เป็นสิง่ท่ีคนไทยโดยทัว่ไปประพฤตแิละปฏิบตัใิช้กนัตามปกต ิจนเกิดเป็นเอกลกัษณ์ไทย 

 

 3. การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย  

 

     ผู้วิจยัได้พบว่า การออกแบบเคร่ืองแตง่กาย  เป็นสิ่งท่ีบง่บอกถึงเอกลกัษณ์ท่ีส่ือเฉพาะ
ให้การแสดงมีความแตกตา่งไปจากการแสดงอ่ืน การแสดงนารายณ์อวตาร มีการออกแบบเคร่ือง
แตง่กายท่ีคงไว้ซึง่เอกลกัษณ์ไทย  การออกแบบเคร่ืองแตง่กายการแสดงนารายณ์อวตารมีรูปแบบ
ของการผสมผสาน เน่ืองจากผู้ ออกแบบท่ีความตัง้ใจท่ีจะให้ผู้ แสดงเกิดความสะดวกในการ
เคล่ือนไหว ทําให้ดเูหมือนกบันกัแสดงมีพลงั นอกจากนีย้งัสามารถทําให้ผู้ชมเกิดความต่ืนตาต่ืนใจ 
และท่ีสําคญัยงัได้เห็นสรีระการเคลื่อนไหวของกล้ามเนือ้และลายเส้นในการเต้นของผู้ แสดงได้

อยา่งชดัเจน สําหรับรูปแบบในการออกแบบเคร่ืองแตง่กาย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 สามารถ
อภิปราย ออกเป็นประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้

 

1) สร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายใหม่โดยยังมีแนวคิดในการคงอนุรักษ์ 
การออกแบบเคร่ืองแต่งกายตามแบบดัง้เดมิ 

 
การแสดงนารายณ์อวตาร เพิ่มความแปลกใหม่ในการสร้างสรรค์โดย

ออกแบบเคร่ืองแต่งกายเพ่ือให้เกิดความแตกต่าง แต่ยงัคงเค้าโครงเดิมของการแต่งกายในการ
แสดงโขนแบบดัง้เดมิ ท่ีเรียกวา่ การแตง่กายยืนเคร่ือง คือการนําเอกลกัษณ์ของความงามท่ีปรากฏ
อยู่ในจิตรกรรมฝาผนงั มาเป็นรูปแบบในการออกแบบ เคร่ืองแต่งกาย เช่น เสือ้ผ้า และเคร่ืองประดบั 
และยงัรวมไปถึงมาตราสว่นของศิราภรณ์ท่ีขยายสว่นสงูของยอดดยูาวขึน้ เสมือนภาพวาดฝาผนงั
ท่ีเคล่ือนตวัไหวได้ 

 
2) ใช้เ สื ้อผ้าที่ ช่วยส่งเสริมลีลาจากนาฏยศิลป์ไทยและใน

ขณะเดียวกันก็เอือ้ต่อลีลาที่ได้จากการผสมผสานหลากหลายวัฒนธรรม แต่กลับเสริม
เสือ้ผ้าไทยให้เด่นขึน้ 

 
การแสดงนารายณ์อวตาร เป็นการแสดงท่ีผสมผสานระหว่างนาฏยศิลป์ไทยและ

นาฏยศิลป์ตะวนัตก ผู้ออกแบบจึงสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายให้เอือ้ต่อการเคลื่อนไหวของนกัแสดง 
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จึงใช้วสัดท่ีุเบา เนือ้ผ้าท่ีบางทําให้เห็นสดัส่วนและสรีระของร่างกาย เช่น แขน ขา และนักแสดง
สามารถเคลื่อนไหวได้อย่างอิสระ ลกัษณะดงักล่าวนอกจากจะทําให้เกิดความแปลกใหม่ในงาน
นาฏยศลิป์ไทยแล้ว ยงัเอือ้ให้ผู้แสดงนาฏยศลิป์ตะวนัตกได้เคล่ือนไหวได้สะดวกขึน้  

 
3) ยังคงรักษาหวัใจของการแสดงนาฏยศิลป์ไทย  
 
การแสดงนารายณ์อวตาร สร้างสรรค์เคร่ืองแตง่กายรูปแบบใหม่แตย่งัคง

ให้ความสําคญัตอ่แบบแผนตามจารีตขององค์ประกอบนาฏยศิลป์ และยงัคงรักษาการแตง่กายยืน
เคร่ืองท่ีเป็นรูปแบบดัง้เดิมท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์ไทยในด้านนาฏยศิลป์ รูปแบบของเคร่ืองแตง่กาย
ใช้สีของเสือ้ผ้าท่ีเสมือนสีกายของตวัละครท่ีเป็นมาตรฐาน เช่น พระราม จะต้องแต่งกายสีเขียว 
โดยผู้ ออกแบบได้สร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกาย คือการระบายตัว และการตกแต่งร่างกาย เพ่ือ
เลียนแบบสีกายของตัวละคร ท่ีได้เค้าโครงมาจากการแต่งกายยืนเคร่ือง ทําให้ผู้ แสดงการ
เคลื่อนไหวได้สะดวก และสามารถทําให้ดเูหมือนมีพลงั นอกจากนีย้งัทําให้ผู้ชมเกิดความต่ืนเต้น 
แปลกตา และท่ีสําคญัยังได้เห็นสรีระการเคล่ือนไหวของกล้ามเนือ้และลายเส้นในการเต้นของ              
ผู้แสดงได้อยา่งชดัเจน 

 
4) ปรับเปล่ียนลักษณะเดมิให้เป็นที่ยอมรับกันได้ในคนรุ่นใหม่  
 
การแสดงนารายณ์อวตาร ผู้ออกแบบได้เพิ่มอรรถรสในการชมการแสดง

ให้กับคนรุ่นใหม่ โดยการลดทอนสดัส่วนของเคร่ืองแต่งกายให้กลมกลืนและสอดคล้องกับการ
เคล่ือนไหว และวสัดท่ีุใช้มีความบางเบา โดยยงัคงโครงร่างของเคร่ืองแต่งกายแบบดัง้เดิม (การ
แต่งกายยืนเคร่ือง) การนุ่งผ้าโดยยึดถือโครงสร้างรายละเอียดของการแต่งกายไว้อย่างครบถ้วน  
ซึง่การออกแบบปรับเปลี่ยนลกัษณะนีจ้ะทําให้ผู้แสดงสามารถเคล่ือนไหวร่างกายได้อย่างสะดวก

มากขึน้ในระหวา่งการแสดง 
 
5) มีรูปแบบที่สามารถส่ือให้คนทั่วไปเข้าใจได้  
 
การแสดงนารายณ์อวตาร ผู้ ออกแบบใช้สัญลักษณ์ท่ีเป็นสากลและ

เอกลกัษณ์ไทย โดยสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายท่ีคํานึงถึงการแต่งกายในสงัคมไทยแบบธรรมดา
สามญัท่ีสามารถส่ือให้คนทัว่ไปเข้าใจได้ง่ายขึน้ เช่น ในสมยัโบราณผู้หญิงแต่งกายผู้หญิงนุ่งผ้า            
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จีบหน้านางและ ผู้ชายนุ่งโจงกระเบน และไม่เน้นเคร่ืองแต่งกายท่ีฟู่ ฟ่ามากเกินไป เพราะเป็นการ
รบกวนสมาธิและสายตาของผู้ชม 

 
  4. การออกแบบดนตรี 
 
  ผู้วิจยัได้พบวา่การออกแบบดนตรี รูปแบบในการออกแบบดนตรีสําหรับการแสดง

นารายณ์อวตาร เป็นนําดนตรีไทยซึ่งเป็นเอกลกัษณ์ของสงัคมไทย ท่ีใช้บอกกล่าวใช้ในพิธีกรรม             
ท่ีสําคญัและผกูพนักบัชีวิตคนไทยตัง้แตเ่กิดจนตาย รวมทัง้บอกกลา่วเร่ืองราวสง่ผ่านทางอปักิริยา
การเคลื่อนไหว ของตวัละครท่ีนําเสนอ เป็นการส่ือเสียงท่ีทําให้ภาพของการแสดงมีความชดัเจน
มากขึน้ ดนตรีจึงมีรูปแบบท่ีทําให้การแสดงมีความสมบูรณ์ สร้างอารมณ์ให้กบันกัแสดงและผู้ชม
คล้อยตาม สําหรับรูปแบบในการออกแบบดนตรี “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 สามารถอภิปราย 
ออกเป็นประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้
 

1) สร้างสรรค์เสียงและดนตรีใหม่บนพืน้ฐานของดัง้เดมิ  
 
การแสดงนารายณ์อวตาร ผู้ออกแบบสร้างบรรยากาศให้กับการแสดง

โดยสร้างสรรค์ผสมผสานเสียงของดนตรีให้เกิดความหลากหลายดูแปลกใหม่ แต่ยังคงรักษา
เอกลกัษณ์ คือการออกแบบดนตรีท่ีนําวงดนตรีดัง้เดิม คือ วงป่ีพาทย์ และวงเคร่ืองสาย เคร่ือง
ดนตรีเด่ียว เช่น ขิม และซอสามสาย มาปรับเปล่ียนสร้างสรรค์ให้เกิดรูปแบบใหม่ท่ีดูแปลกไป             
จากเดิม มีการบรรเลงเด่ียวเป็นช่วงๆ สลบักบัเพลงนิวเอท (New Age) นอกจากนีเ้สียงบรรยายท่ี
ใช้ประกอบการแสดงมีลกัษณะของการพูดท่ีมีความเรียบง่าย ไม่ใส่นํา้เสียงท่ีมีอารมณ์มากเกิน          
ทําให้บรรยากาศเกิดความยิ่งใหญ่ และดรูาวเหมือนอยู่ในเร่ืองราวแห่งความเป็นจริง ซึ่งสอดคล้อง
กบัลกัษณะเอกลกัษณ์ของสงัคมไทยแตเ่ดมิท่ีมีลกัษณะของการพดูจาน่ิมนวลไม่กรรโชก มีนํา้เสียง
ท่ีเรียบเรียบแฝงไปด้วยความอ่อนหวาน ยิม้แย้มแจ่มใส รูปแบบนีจ้ึงสามารถบอกถึงความลึกซึง้
ของความเป็นเอกลกัษณ์ไทยท่ีไมไ่ด้ปรุงแตง่   

 
2) สร้างสรรค์เสียงและดนตรีจากวัฒนธรรมอ่ืน  
 
การแสดงนารายณ์อวตาร  นํา รูปแบบของเสียงจากหลากหลาย

วฒันธรรม มาสอดแทรกและตบแตง่เสียงเพิ่มเติมในการแสดง เช่น เพลงนิวเอท (New Age) ท่ี
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นํามาผสมผสานสลบักบัเสียงดนตรีไทย ซึง่นอกจากผู้ชมจะรู้สกึถึงความแปลกใหม่แล้ว ยงัเท่ากบั
เป็นการสนบัสนุนและส่งเสริมให้ดนตรีไทยเด่นมากขึน้ เป็นการเพิ่มอรรถรสการแสดงให้มีความ
โดดเดน่มากขึน้ 

 
3) ยังคงรักษาหลักการที่ เป็นหัวใจของการแสดงนาฏยศิลป์และ

ดนตรีไทย  
 
การแสดงนารายณ์อวตาร ให้ความสําคัญกับเอกลักษณ์ของดนตรีและ

นาฏยศิลป์ไทย ในอดีตดนตรีเป็นเอกลักษณ์ของสังคมไทยท่ีใช้บอกกล่าวในพิธีกรรมท่ีสําคัญ 
รวมทัง้ส่ือสารอปักิริยาการเคลื่อนไหวของตวัละคร เป็นส่ือเสียงท่ีทําให้เห็นภาพของการแสดงเกิด
ความชัดเจนมากขึน้ ซึ่งแต่เดิมในการแสดงโขนนัน้ ตามจารีตจะต้องใช้วงป่ีพาทย์บรรเลง
ประกอบการแสดง  แต่การแสดงนารายณ์อวตาร ผู้ออกแบบได้สร้างสรรค์โดยการนําวงป่ีพาทย์ 
และวงเคร่ืองสาย ผสมขิม และซอสามสาย มาบรรเลงเพ่ือประกอบและสร้างอารมณ์ของการแสดง 
ซึ่งนบัว่าเป็นการคิดสร้างสรรค์เสียงดนตรีท่ีนํามาบูรณาการใช้กับการแสดงในเชิงสร้างสรรค์ได้

อยา่งงดงาม 
 
5. การออกแบบพืน้ที่เวท ี
 
ในด้านการออกแบบพืน้ท่ีเวที ผู้ วิจัยได้พบว่า รูปแบบในการออกแบบพืน้ท่ีเวที

สําหรับการแสดงนารายณ์อวตาร 2546 สําหรับงานนารายณ์อวตาร มีการออกแบบพืน้ท่ีเวทีใน 
การสร้างสรรค์ประเด็นใหม่แต่ยงัคงอนรัุกษ์ความเช่ือเดิม เป็นการให้ความสําคญัในเร่ืองสมมตุิเทพ 
การออกแบบพืน้ท่ีเวทีจึงมีลกัษณะสงูต่ําเหล่ือมลํา้กันไป รูปแบบของการแสดงนารายณ์อวตาร           
จึงเป็นการใช้จินตนาการของศิลปะวัฒนธรรมดัง้เดิม และความแท้จริง มาใช้ในการเพิ่มความ
น่าสนใจให้กบัพืน้ท่ีแสดง และยงัคงไว้ซึง่ความเช่ือ และลวดลายศิลปะจากจิตรกรรมฝาผนงัท่ีเป็น
เอกลกัษณ์ไทย เป็นตวับอกเร่ืองราวการแสดงอยา่งเหมาะสม ความสวยงาม สําหรับรูปแบบในการ
ออกแบบพืน้ท่ีเวที “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 สามารถอภิปราย ออกเป็นประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้
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1) สร้างสรรค์ประเดน็ใหม่แต่ยังคงอนุรักษ์ความเช่ือเดมิ  
 
การแสดงนารายณ์อวตาร ออกแบบพืน้ท่ีท่ีมีความทนัสมยัเพิ่มมิติ ผู้ชม

สามารถจินตนาการและคล้อยตาม แต่ยงัคงโครงร่างไว้ตามรูปแบบสถานะซึ่งเป็นไปตามจารีต 
เช่น ฉากท่ีแสดงถึงยศฐาบรรดาศกัดิ์ของตวัละคร ท่ีปรากฏเด่นชดัในเร่ืองของการใช้พืน้ท่ีในการ
แสดง ในลกัษณะของความสงู- ต่ําของฉาก ซึง่แสดงถึงการยกย่องผู้ เป็นใหญ่หรือผู้ ท่ีมียศศกัดิ์สงู
กวา่ในสงัคมไทย 

 
2) ใช้รูปแบบของการใช้พืน้ที่แสดงที่ เคยใช้กันในหลากหลาย

วัฒนธรรม แต่กลับเสริมความคดิของบรรพบุรุษศิลปะไทยให้เด่นขึน้ 
 
การแสดงนารายณ์อวตาร มีการออกแบบพืน้ท่ีเวทีให้มีลกัษณะของภาพ

มิติเวลา โดยนํารูปแบบมาจากภาพวาดจิตรกรรมฝาผนงัท่ีปรากฏหลายๆ เหตกุารณ์อยู่ในกําแพง
เดียว หรือผนังเดียวกัน ผู้ ออกแบบจึงได้นํารูปแบบดังกล่าวมานําเสนอในตอนหนึ่งท่ีมีฉาก                
3 เหตกุารณ์ในคราวเดียวกนั คือ การนําเสนอภาพฉากเมืองลงกา ฉากพิธีหงุข้าวทิพย์ และฉาก 
กรุงโยธยา มาปรากฏอยู่ในเวลาเดียวกนั ทําให้เกิดเป็นมิติใหม่เท่ากบัเป็นการเสริมรูปแบบดัง้เดิม 
ท่ีเป็นภมูิปัญญาในเอกลกัษณ์ไทยให้เกิดผลงานท่ีโดดเดน่ขึน้ 

 
3) ใช้จินตนาการของศิลปะดัง้เดิมมาใช้ในการเพิ่มความน่าสนใจ

ให้กับพืน้ที่แสดง 
 

การแสดงนารายณ์อวตาร สร้างอารมณ์ความรู้สึกเหมือนได้สมัผัสกับ
สถานการณ์ท่ีเป็นจริง รูปแบบของการแสดงนารายณ์อวตาร จึงเป็นการใช้จินตนาการของศิลปะ
ดัง้เดิม และความแท้จริง มาใช้ในการเพิ่มความน่าสนใจให้กบัพืน้ท่ีแสดง เพ่ือต้องการสะท้อน

ความรู้สึกเหมือนจริงและความมีมิติให้กับผู้ชม โดยการสร้างสิ่งแวดล้อมหรือพืน้ท่ีท่ีใช้แสดงให้
ดําเนินเร่ืองอยู่ในเร่ืองราวหรือบทการแสดงให้สมจริงไม่หลอกตา คงไว้ซึง่ความเช่ือ และลวดลาย
ศิลปะจากจิตรกรรมฝาผนังท่ีเป็นเอกลกัษณ์ไทย ความสวยงามจากสิ่งท่ีเป็นธรรมชาติจะทําให้
ผู้ชมประทบัใจไปกบัการแสดง ไมล่ดความสนใจในการแสดง  
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6. การออกแบบแสง 
 
ในด้านของการออกแบบแสง ผู้วิจยัได้พบว่า รูปแบบในการออกแบบแสงสําหรับ

การแสดงนารายณ์อวตาร เป็นการนําเร่ืองแสงสีตา่งๆ ท่ีสง่ผลให้ผู้แสดงและผู้ชมเกิดอารมณ์ และ
สนุทรียภาพอย่างสมจริง เพราะแสงท่ีใช้จะเป็นตวักําหนดองค์ประกอบอ่ืนๆ ในบทบาทการแสดง
ทัง้หมด  การแสดงการแสดงนารายณ์อวตารจึงมีการนําเทคนิคท่ีมีความสมจริงมาเป็น

องค์ประกอบในการแสดงทําให้การแสดงมีความสมบูรณ์และเป็นการเพิ่มอรรถรสในการชมการ

แสดง และการแสดงใช้แสงเพ่ือเพิ่มความน่าสนใจให้กับคนรุ่นใหม่ทั่วไปท่ีคุ้นเคยกับวฒันธรรม
โลกาภิวฒัน์    โดยแสงในท่ีนี ้หมายถึง แสงท่ีเกิดขึน้จากการใช้อปุกรณ์ท่ีให้แสงบนเวทีโดยแสง 
สร้างมิติให้เกิดขึน้ในการแสดงทําให้เห็นภาพท่ีปรากฏบนเวทีตรงตามจดุประสงค์ของผู้ออกแบบ 

นอกจากนีย้ังคงอนุรักษ์การแสดงในอดีต โดยการนําลกัษณะของการใช้แสงในการแสดงแบบ
โบราณ เช่น การใช้เงาภาพสะท้อนการแสดงหนงัใหญ่ของไทย หนงัตะลงุ  (Silhouette) ซึ่งเป็น
เอกลกัษณ์ศลิปะการแสดงประจําชาตไิทยท่ีมีความงดงาม และเป็นต้นกําเนิดของการแสดงโขนใน
เวลาตอ่มา  สําหรับรูปแบบในการออกแบบแสง “นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546” สามารถอภิปราย 
ออกเป็นประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้

 

1) สร้างสรรค์ประเดน็ใหม่แต่ยังคงอนุรักษ์การแสดงในอดตี  
 
การแสดงนารายณ์อวตาร ได้ออกแบบแสงท่ีสร้างสรรค์จากจินตนาการ

โดยผ่านภมูิปัญญาบรรพบุรุษ และตระหนกัถึงคณุค่าของมรดกทางวฒันธรรมไทยในอดีตท่ีมีมา
แต่ดัง้เดิม เช่น นําลกัษณะของการแสดงหนงัใหญ่ หนงัตะลงุ (Silhouette) เป็นการใช้เงาภาพ
สะท้อนการแสดงหนงัใหญ่ของไทย ซึ่งเป็นศิลปะการแสดงประจําชาติไทยท่ีมีความงดงาม และ
เป็นต้นกําเนิดของการแสดงโขน เช่น การแสดงนารายณ์อวตารในฉากท่ี 6 เม่ือพระนารายณ์บอก 
นนทกวา่เขาจะไมโ่ดดเด่ียวในชาตหิน้า เงาอสพุงศ์ท่ีเป็นญาติท่ีน้องของทศกณัฐ์เจ็ดตนเคล่ือนไหว
โดยการเก็บเท้าหรือซอยเท้าขึน้มาอยู่เบือ้งหน้า โดยท่ีแสงฉายไปท่ีพระนารายณ์เท่านัน้ ซึ่งความ
ดํามืดจะช่วยให้มองเห็นมิต ิและเพิ่มพลงัของการทํานายของพระนารายณ์ให้มีความน่าสะพรึงกลวั 
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2) การใช้เทคนิคแสงที่ เป็นที่ รู้จักและใช้กันอยู่ ในหลากหลาย
วัฒนธรรมมาช่วยเสริมการแสดงไทยให้เด่นขึน้ 

 
การแสดงนารายณ์อวตาร ออกแบบแสงด้วยการใช้เทคนิคแสงท่ีสมยัใหม ่

เช่น  ฉากท่ีพระอิศวรถกูล้อมด้วยเปลวไฟท่ีเป็นลกัษณะวงกลมอยู่ด้านหลงั เพ่ือทําให้โดดเดน่จาก
พืน้หลังท่ีเป็นสีม่วง ให้เหมือนกับรูป  นาฏราชา (Nataraja) (พระผู้ เป็นเจ้าแห่งการฟ้อนรํา) 
ลกัษณะนีน้อกจากจะสวยงามแล้ว ยงัช่วยเสริมให้ภาพเหตกุารณ์ในตํานานมีมิตแิละชดัเจนขึน้ 

 
3) การใช้แสงเพื่อเพิ่มความน่าสนใจให้กับคนรุ่นใหม่โดยทั่วไปที่

คุ้นเคยกับวัฒนธรรมโลกาภวัิฒน์ 
 

การแสดงนารายณ์อวตาร มีการออกแบบแสงท่ีช่วยสร้างความต่ืนตา        
ต่ืนใจให้กบัผู้ชม ในยคุศตวรรษท่ี 21 ลกัษณะของการออกแบบแสงในการแสดงนารายณ์อวตาร 
จะมีลกัษณะท่ีช่วยเพิ่มอารมณ์ และสร้างความหลากหลายทางจินตนาการให้กบัผู้ชมเกิดความรู้สกึ
ประทับใจ คล้อยตามไปกับการแสดงเพิ่มความน่าสนใจให้กับคนรุ่นใหม่ทั่วไปท่ีคุ้ นเคยกับ
วฒันธรรมโลกาภิวฒัน์ เช่น แสงการใช้แสงท่ีกระพริบสาดส่องสลบัไปมาในบรรยากาศมืดสลวั           
ดงัปรากฏอยู่ในฉากท่ีพระนารายณ์จะตดัหัวนนทก ผู้ ออกแบบใช้สีของแสงแตละสีมาผสมกัน         
และแสงของสโตก (stroke) มาผสมกนัและเปิดสลบัถ่ีๆ ทําให้เกิดภาพและอารมณ์ท่ีรู้สกึเหมือนกบั
การโดนทําลายล้าง  

 
4) การใช้แสงออกแบบเพื่อออกแบบบรรยากาศ 
 
การแสดงนารายณ์อวตารออกแบบแสงให้มีลกัษณะของการสะท้อนให้

เห็นภาพบรรยากาศต่างๆ ตามจินตนาการของผู้ออกแบบ และให้ความสําคญักบัความสมจริงมา
เป็นหลกั เพ่ือประกอบให้การแสดงเกิดความสมบรูณ์ และเป็นการเพิ่มอรรถรสในการชมการแสดง 
ซึ่งลกัษณะดงักล่าวนีจ้ะเป็นการเพิ่มบรรยากาศท่ีสมจริงและเพิ่มความน่าสนใจให้กบัคนรุ่นใหม่

ทัว่ไปอีกด้วย 
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7. การออกแบบอุปกรณ์การแสดง 
 
ในด้านของการออกแบบอปุกรณ์การแสดง ผู้วิจยัได้พบว่า รูปแบบในการออกแบบ

อุปกรณ์การแสดงสําหรับการแสดง นารายณ์อวตาร เป็นการคิดใหม่สร้างใหม่แต่ยังไม่ ละทิง้
เอกลกัษณ์ดัง้เดมิ  ยงัคงรักษาภาพของเร่ืองในอดีตซึง่การคงไว้ซึง่ภาพลกัษณ์ความเป็นไทยท่ีได้รับ
การสืบทอดท่ีได้รับการมาตัง้แต่อดีตกาลท่ีช่วยสร้างบรรยากาศของเหตุการณ์และเร่ืองราวใน

ขณะนัน้ให้ผู้ชมรู้สึกจินตนาการและคล้อยตาม สําหรับรูปแบบในการออกแบบอปุกรณ์การแสดง 
“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 สามารถอภิปราย ออกเป็นประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้

 

1) สร้างสรรค์ รูปแบบใหม่โดยยังคงอ้างอิงถึง อุปกรณ์ที่ ใ ช้                 
ในวัฒนธรรมไทย  

 
การแสดงนารายณ์อวตารได้ออกแบบอุปกรณ์การแสดงโดยไม่ละทิง้

เอกลกัษณ์และวฒันธรรมไทยดัง้เดมิ เช่น การนําสุม่ไก่มาเป็นอปุกรณ์ในการแสดง ซึง่ถือได้ว่าเป็น
ของพืน้บ้านงานหตัถศิลป์ไทย และในภาพสามนางซึ่งเป็นพระมเหสีของท้าวทศรถ ประทบัอยู่ใน
โครงสร้างแทนบษุบกปราสาท ท่ีไมมี่รายละเอียดแตเ่ป็นเพียงโครงสร้าง  ซึง่โครงสร้างในลกัษณะนี ้
ในวัฒนธรรมพืน้เมืองของชาวเหนือสร้างขึน้เพ่ือรับใช้งานประเพณี ทําให้ผู้ ชมรู้สึกและนึกถึง
บรรยากาศของประเพณีชาวเหนือในวฒันธรรไทย เป็นการสร้างสรรค์รูปแบบใหม่ของอุปกรณ์          
การแสดง โดยยงัคงอนุรักษ์อุปกรณ์ท่ีใช้ในวฒันธรรมไทย นบัเป็นการสร้างสรรค์ของผู้ออกแบบ             
ท่ียงัคํานงึถึงการนําอปุกรณ์ในอดีตท่ีอยูก่บัวิถีชีวิตของคนไทยดัง้เดมิให้ปรากฏอยูใ่นการแสดง 

 
2) การใช้อุปกรณ์ที่เอือ้ต่อลีลาจากหลากหลายวัฒนธรรม แต่กลับ

เสริมเนือ้หาดัง้เดมิของการแสดงให้เด่นขึน้ 
 

การแสดงนารายณ์อวตาร นํารูปแบบจากหลายวฒันธรรมมาผสมผสาน 
เพิ่มเติมอปุกรณ์ให้กบันกัแสดง ซึ่งการใช้อปุกรณ์เป็นสิ่งท่ีช่วยเสริมเอือ้ลีลาท่ีมาจากหลากหลาย
วฒันธรรม ทําให้ผู้ชมสามารถท่ีตีความ และเกิดจินตนาการในการแสดงได้หลากหลายมากขึน้ 
เช่น การนําระบํานางยกัษ์ท่ีนําหม้อมาทนูหวั กระเดียดท่ีสะเอวหรือยกไว้บนบา่สลบัไปมา ในฉาก
เปิดเมืองลงกา ซึ่งลกัษณะดงักล่าวจะคล้ายกับวฒันธรรมการเต้นรํากถักฬิ และทําให้ผู้ ชมรู้สึก
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จินตนาการถึงการถือหม้อของหญิงชาวอินเดีย นบัเป็นอปุกรณ์ท่ีช่วยเสริมให้ผู้ชมเกิดความรู้สกึถึง
บรรยากาศของเมืองลงกา และความเข้มแข็งของเหลา่ยกัษ์ 

 
3) ยังคงรักษาทศันคตขิองเร่ืองในอดตี การบรรเลงมโหรีในราชสาํนัก

ของไทย 
 

การแสดงนารายณ์อวตาร ได้คงไว้ซึ่งภาพลกัษณ์ความเป็นไทยท่ีได้รับ
การสืบทอดท่ีได้รับการมาตัง้แต่อดีตกาล โดยนําเคร่ืองดนตรีไทยมาช่วยสร้างบรรยากาศของ
เหตกุารณ์และเร่ืองราวในขณะนัน้ให้ผู้ชมรู้สึกคล้อยตามจินตนาการของผู้ออกแบบ ลกัษณะ

ดงักล่าวแสดงถึงความใส่ใจในรายละเอียดของการส่งเสริมในเร่ืองการรักษาจารีตการบรรเลง

ดนตรีไทยในราชสํานกัในอดีตมาใช้เป็นอปุกรณ์ร่วมกบัการแสดง 
 
4) ปรับเปล่ียนลักษณะของอุปกรณ์ดัง้เดิมให้เป็นที่สนใจของคน

รุ่นใหม่ที่ยอมรับกันได้  
 

การแสดงนารายณ์อวตาร นําอุปกรณ์ดัง้เดิมมาประยุกต์ใช้กับเทคนิค
สมยัใหม่ เพ่ือเพิ่มสนุทรียภาพให้กบังาน ทําให้การแสดงสามารถขบัเคลื่อนและดําเนินเร่ืองราวได้
อย่างราบร่ืน เป็นการรวบรวมและผสมผสานระหว่างสิ่งท่ีมีอยู่ดัง้เดิมกบัเทคนิคสมยัใหม่ เช่น ฉาก
การปรับเปลี่ยนแท่นบุษบก ซึ่งเป็นอุปกรณ์ประกอบฉากดัง้เดิมของการแสดงไทยให้มีลูกล้อ
สามารถเลื่อนขยบัได้ แสดงถึงความวุน่วาย อลหมา่นในฉากท่ีกากนาสรูเข้าทําลายพิธี ทําให้เป็นท่ี
สนใจของคนรุ่นใหม ่ 

 
8. นักแสดง 
 
  ในด้านของนกัแสดง ผู้ วิจยัได้พบว่า รูปแบบของนกัแสดงท่ีใช้ในการแสดงงาน

นารายณ์อวตาร  จะต้องทําหน้าท่ีถ่ายทอดความคิดหรือจินตนาการของผู้ออกแบบหรือผู้ กํากบัให้
ไปสู่จุดท่ีเป็นความสมบูรณ์แบบของการออกแบบ เป็นเสมือนเคร่ืองมือท่ีจะส่ือสารเร่ืองราวและ
แนวความคิดต่างๆ ของผู้ออกแบบงาน นกัแสดงจึงเป็นตวักําหนดดําเนินเร่ือง ถ่ายทอดอารมณ์
และความเป็นตัวตนของตัวละครนอกจากนีส้รีระของนักแสดงยังเป็นส่วนสําคัญในการสร้าง
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องค์ประกอบต่างๆ บนเวทีท่ีแสดง สําหรับรูปแบบของนกัแสดงท่ีใช้ใน “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 
2546 สามารถอภิปราย ออกเป็นประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้

 
1) สร้างสรรค์ประเดน็ใหม่แต่ยังคงอนุรักษ์รูปแบบการแสดงเดมิ  

การแสดงนารายณ์อวตาร เป็นการสร้างรูปแบบใหม่ท่ีผสมผสานระหว่าง
ผู้ แสดงท่ีเป็นนักแสดงตะวนัตกและผู้ แสดงท่ีเป็นนักแสดงไทย แต่ยงัแฝงไว้ซึ่งจารีต โดยการใช้
นกัแสดงชายล้วนซึง่เป็นรูปแบบดัง้เดมิสําหรับการแสดงโขน 

 
2) ใช้นักแสดงที่มีเทคนิคการเต้นจากหลากหลายวัฒนธรรม            

แต่กลับเสริมวัฒนธรรมไทยให้เด่น  

 
การแสดงนารายณ์อวตาร เป็นการนําศิลปะท่ีมีความโดดเดน่มารวบรวม

ให้เกิดเอกภาพ ใช้นักแสดงท่ีประกอบไปด้วยนักแสดงนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ตะวันตก 
รวมทัง้นักแสดงประกอบ นักร้องบนเวทีคอนเสิร์ต ซึ่งเป็นการช่วยเสริมทําให้การแสดงมีความ
กลมกลืนและเอกภาพเดียวกนั และสร้างความโดดเดน่ให้กบัผู้แสดงท่ีเป็นนกัแสดงนาฏยศิลป์ไทย
มาก เพราะเป็นสิง่ท่ีแปลกตาสําหรับคนรุ่นใหม ่ 

 
3) ยังคงรักษาหวัใจของเร่ืองที่นับเป็นวัฒนธรรมไทย 
 
 การแสดงนารายณ์อวตาร นักแสดงยงัคงรักษาหัวใจของเร่ืองท่ีนับเป็น

เอกลักษณ์ไทยในการแสดงโขน โดยผู้ แสดงท่ีเป็นนักแสดงนาฏยศิลป์ไทยยังคงไว้ซึ่งแบบแผน            
และรูปแบบในการรําแบบดัง้เดมิและถ่ายทอดอารมณ์มาจากท่าทางท่ีเป็นนาฏยศิลป์แบบของโขน  
เช่น การรําตีบท การรําแมบ่ท และรูปแบบการรําแบบดัง้เดมิแบบยกัษ์  

 
4) ใช้ภาพลักษณ์ที่ไม่คุ้นตาโดยเฉพาะกับคนรุ่นใหม่แต่ต้องเป็นที่

ยอมรับกันได้ในสังคมไทยและในหลากหลายวัฒนธรรม 
 
การแสดงนารายณ์อวตาร ผู้ออกแบบยงัคงรักษาจารีตแบบแผนของการ

แสดงโขนในอดีตให้ปรากฏอยู่ในสงัคมปัจจุบนั โดยใช้นกัแสดงซึ่งเป็นชายล้วนในการแสดง ท่ีต้อง
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สวมบทบาทเป็นหญิงให้มีลักษณะท่ีกลมกลืน และไม่ฝืน ผู้ ชมสามารถยอมรับได้ นอกจากนี ้
ผู้ ออกแบบได้คัดเลือกตัวแสดงโดยคํานึงถึงรูปร่างผู้ แสดงให้ตรงกับจิตรกรรมฝาผนังและต้อง

สามารถสวมบทบาทและสื่อสารออกมาได้ตรงตามวตัถปุระสงค์ในแต่ละลีลาท่ีผสมผสานเพ่ือให้

เกิดความสมดลุและสมจริง ทําให้ผู้ชมรับรู้และมีความรู้สกึอยู่ในเหตกุารณ์ในการแสดงนัน้ๆ ด้วย 
เกิดความรู้สกึยอมรับคล้อยตามไปกบัการแสดง 

 
4.3.2 แนวคิดในการสร้างเอกลักษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย “นารายณ์

อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัศรี 
  

การนําเอกลกัษณ์ไทยมาเป็นแนวคดิในการสร้างงาน ประกอบด้วยองค์ประกอบตา่ง ๆ
คือ 1) สะท้อนให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทย 2) การใช้สญัลกัษณ์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย 3) การใช้
ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทัศนศิลป์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย 4) การใช้ความหลากหลาย
ทางด้านวัฒนธรรมเพ่ือเสริมเอกลกัษณ์ไทยให้เด่นขึน้ 5) สะท้อนให้เห็นถึงสภาพสงัคมไทย 6) 
คํานงึถึงการสร้างสรรค์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย 7) การอนรัุกษ์ความเป็นไทย 8) คณุธรรมท่ียอมรับ
กนัในสงัคมไทย 9) การสร้างอรรถรสในการแสดงเพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย 10) คํานึงถึงการส่ือสาร
เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย และ 11) สร้างจิตสํานกึในด้านเอกลกัษณ์ไทยให้กบัคนรุ่นใหม ่

 
 1. การสะท้อนให้เหน็ถงึเอกลักษณ์ไทย ในด้านนีผู้้วิจยัได้พบวา่ เอกลกัษณ์ไทย

คือสิ่งท่ีสะท้อนให้เห็นถึงวฒันธรรมของคนในสงัคม การแสดงนารายณ์อวตารมีแนวคิดท่ีสะท้อน
ให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทยในเร่ืองของวฒันธรรม บริบทของสงัคมท่ีสืบทอดและปฏิบตัิกันมา เช่น 
แนวคิดในเร่ืองวฒันธรรม  ดนตรี และการแต่งกายโดยนําเค้าโครงเดิมมาผสมผสานให้การแสดง  
มีความสมบรูณ์และกลมกลืนไปกบัเร่ืองราว  
 

2. การใช้สัญลักษณ์เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทยในการแสดง ผู้วิจยัได้พบว่า           
ในการแสดงนารายณ์อวตาร มีแนวคิดในการนําสญัลกัษณ์มาช่วยเสริมความสามารถในการคิด
สร้างจินตนาการและอารมณ์ร่วมไปการแสดง เป็นปฏิสมัพนัธ์ทางสญัลกัษณ์ท่ีมีกบัตนเอง ซึง่เป็น
แนวคิดเร่ืองสญัญะมาใช้ในเร่ืองเก่ียวกบัสญัลกัษณ์ต่างๆ เช่น เปลวไฟ ปราสาท ทําให้เสมือนอยู่
ในเหตกุารณ์จริงทําให้ผู้ชมเกิดอรรถรสในการรับชมการแสดง 
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3. การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทัศนศิลป์ เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย 
ผู้วิจยัได้พบว่า การแสดงนารายณ์อวตาร นําแนวคิดทฤษฎีการออกแบบเวทีแบบโพสิเน่ียม ศิลปะ
ด้านประติมากรรม และทฤษฎีโขนหน้าจอมาใช้ในเร่ืองของการแสดงท่ีสามารถท่ีจะใกล้ชิดคนด ู       
ได้มากขึน้ มาใช้ในการแสดง ช่วยทําให้การแสดงมีความสมบรูณ์และกลมกลืน สามารถแสดง       
ให้เห็นถึงรสนิยมของคนในสงัคม 

 
4. การใช้ความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรมเพื่อเสริมสร้างเอกลักษณ์

ไทยให้เด่นขึน้ ผู้วิจยัได้พบว่า การแสดงนารายณ์อวตารนําแนวคิดท่ีเกิดจากการบรูณาการ เพ่ือ
สร้างความหลากหลายให้กบัการแสดง เช่น ทฤษฎีโพสโมเดร์ิน และการนําแนวคดิเร่ืองเคร่ืองแตง่กาย 
ลีลา ฉาก และบทการแสดงท่ีมาจากหลากหลายวฒันธรรม ผสมผสานระหว่างนาฏยศิลป์ไทยและ
นาฏยศลิป์ตะวนัตก การใช้ความหลากหลายจะเป็นการช่วยเสริมวฒันธรรมหนึง่ให้มีความโดดเดน่
ขึน้ 

 
5. สะท้อนให้เหน็ถึงสภาพสังคมไทย ผู้วิจยัได้พบว่า การแสดงนารายณ์อวตาร 

มีแนวคิดสะท้อนให้เห็นภาพทางสงัคม เช่น ฉากท่ีมีเด็กมากมายกระจาดกระจายเกล่ือนเวที ท่ี
สะท้อนให้เห็นถึงภาพการละเลน่ของเดก็ไทยท่ีเก้าผมจกุกระโดดไปมา และฉากท่ีใช้ล้อเล่ือน ทําให้
ดเูหมือนบริบทสงัคมท่ีคนไทยเข็นของค้าขายในตลาด เป็นการแสดงให้เห็นถึงลกัษณะเฉพาะของ
สงัคมไทยท่ีแตกตา่งจากสงัคมอ่ืน 

 
6. คาํนึงถงึการสร้างสรรค์เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย ผู้วิจยัได้พบว่า การแสดง

นารายณ์อวตารใช้แนวคดิท่ีคํานงึถึงการสร้างสรรค์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทย โดยการนําบทแตล่ะตอน
มารวบรวมผสมผสานจนเกิดความต่อเน่ืองและกลมกลืน มีการออกแบบลีลาและเคร่ืองแต่งกาย
นาฏยศิลป์ไทยมาผสมผสานกับนาฏยศิลป์ เพ่ือให้เกิดความบางเบา การเคล่ือนไหวร่างกาย          
ท่ีสอดคล้องกันของผู้ แสดง และนําเสนอแนวคิดในการสร้างสรรค์ดนตรีโดยปรับเปล่ียนรูปแบบ 
และวิธีการบรรเลงให้สอดคล้อง 

 
7. การอนุรักษ์ความเป็นไทย ผู้วิจยัได้พบว่า การแสดงนารายณ์อวตารมี

แนวคดิในการอนรัุกษ์ท่ีเกิดจากการปกป้องภมูิปัญญาของบรูพาจารณ์รุ่นเก่า จึงนําแนวคิดในเร่ือง
การอนุรักษ์ เช่น การใช้บทการแสดงดัง้เดิม การตีบท การประดิษฐ์เคร่ืองแต่งกายท่ีได้แนวคิด          
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มาจากศลิปะภาพวตัถโุบราณ มาผนวกเข้ากบัการแสดงท่ีเป็นปัจจบุนั ถือเป็นการสร้างสรรค์สิ่งใหม ่
แตมี่นยัท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความดัง้เดมิ 

 
8. คุณธรรมที่ยอมรับกันในสังคมไทย ผู้วิจยัได้พบว่า  การแสดงนารายณ์

อวตารมีแนวคิดเอกลกัษณ์ไทยในเร่ืองของคณุธรรม จริยธรรม เช่นในเร่ืองทศกณัฐ์มีคณุธรรมใน
ความเป็นสามีท่ีมีความรัก และรับผิดชอบต่อภรรยา ในตอนท่ีนางมณโฑอยากกินข้าวหอมทิพย์ 
แสดงถึงคุณธรรมความดีท่ีพระนารายณ์ต้องเสียสละไปเกิดเพ่ือปราบทศกัณฐ์ ซึ่งเป็นคณุธรรม           
สิง่ท่ีดีงามและสิง่ท่ีทกุคนควรกระทําและปฏิบตัใินสงัคมไทย 

 
9. การสร้างอรรถรสในการแสดงเพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย ผู้วิจยัได้พบว่า 

การแสดงนารายณ์อวตารมีแนวคิดในการเพ่ิมบทการแสดงเพ่ือเพิ่มอรรถรส คือฉากท่ีแสดงสื่อถึง
ความอยากของนามณโฑ ท่ีมีร่างเงาของนางมณโฑท่ีตดิตามนางกากนาสรูไป ท่ีแสดงให้เห็นถึงมิติ
อีกมิตหินึง่ของนางได้อยา่งชดัเจน 

 
10. คาํนึงถึงการส่ือสารเพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย ผู้วิจยัได้พบว่า การสื่อสาร

เป็นสิ่งท่ีจําเป็นสําหรับการแสดง การแสดงนารายณ์อวตารใช้ตดัต่อบทในแต่ละตอนให้มีความ
กระชับ เพ่ือผู้ ชมสามารถชมเนือ้เร่ืองได้รวดเร็วขึน้ และไม่สบัสน ได้ใจความ นําลีลาตะวันตก             
มาผสมผสาน และการใช้ลายเส้นท่ีได้แนวคิดจากภาพจิตรกรรมฝาผนงั มาแตง่หน้าผู้แสดง ทําให้
เห็นและเข้าใจความเป็นไทยได้มากขึน้ 

 
11. สร้างจิตสํานึกในด้านเอกลักษณ์ไทยให้กับคนรุ่นใหม่ ผู้วิจยัได้พบว่า 

การแสดงนารายณ์อวตารมีแนวคิดท่ีจะต้องการสร้างจิตสํานึกให้คนรุ่นใหม่หนัมาสนใจการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยซึ่งเป็นศิลปะดัง้เดิมของชาติท่ีเป็นเอกลกัษณ์ไทย เกิดความภาคภูมิใจในมรดก        
ทางศลิปะ และหนักลบัไปมองรากเหง้าของตนเอง  

 

4.4 สรุปบท 

 

ในบทนีผู้้ วิจัยได้กล่าวถึงการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งเรียงลําดับตามหัวข้อต่างๆ ประกอบ        
ไปด้วยประเด็นท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ รูปแบบของเอกลักษณ์ไทยท่ีปรากฏในงาน
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นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี และแนวคิดในการ
สร้างเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ 
จรัสศรี และอภิปรายผล ซึ่งบทต่อไปจะกล่าวถึงผลท่ีได้จากการวิจยัเร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงาน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 และข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาค้นคว้า 
และการทําวิจยัตอ่ไปในอนาคต 



 
 

บทที่ 5 

บทสรุป 

 

5.1 อารัมภบท 

   ในบทท่ี 4 ผู้ วิจยัได้กลา่วถึงการวิเคราะห์ข้อมลู ซึ่งเรียงล าดบัตามหวัข้อตา่งๆ ประกอบ                     
ไปด้วยประเดน็ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ รูปแบบของเอกลกัษณ์ไทยท่ีปรากฏในงาน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี และแนวคิดในการ
สร้างเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ 
จรัสศรี และอภิปรายผล ในบทท่ี 5 นี ้จะกลา่วถึง ผลท่ีได้จากการวิจยัเร่ืองเอกลกัษณ์ไทยในงาน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี และข้อเสนอแนะเพ่ือ
การศกึษาค้นคว้า และการท าวิจยัตอ่ไปในอนาคต 
 
5.2 ผลท่ีได้จากการวจิัยเร่ือง เอกลักษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์
อวตาร” พ.ศ. 2546 

 จากการด าเนิ นงานตามกระบวนการวิจยัท่ีผา่นมา ผู้ วิจยัขอสรุปผลงานจากการวิจยั   
เร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 ได้สาระส าคญั            
ตามประเดน็ตา่งๆ ดงัท่ีได้ตัง้ประเดน็ค าถามไว้ในหวัข้อ 3.3.2 ดงันี ้
 

5.2.1 รูปแบบของเอกลักษณ์ไทยท่ีปรากฏในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 
“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 
บทการแสดง รูปแบบในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในบทการแสดง “นารายณ์

อวตาร” พ.ศ. 2546 คือ 1) สร้างสรรค์บทใหมบ่นพืน้ฐานหรือแนวคิดของเร่ืองเดิม เป็นการสร้างสรรค์
บทใหมบ่นพืน้ฐานหรือแนวคิดของเร่ืองเดิม คือการตดัตอนมาแตม่ิได้ดดัแปลงบทกวี เพ่ือให้เกิด
ความกระชบั รวดเร็ว เข้าใจง่าย แตย่งัคงเนือ้หาเดิม โดยบทการแสดงใหมนี่จ้ะท าให้ผู้ชมเข้าใจถึง
เร่ืองราวได้ง่ายขึน้  2) การใช้บทการแสดงท่ียงัคงรักษาประเดน็หลกัท่ีเป็นหวัใจของเร่ือง เป็นการ
ให้ความส าคญัของเนือ้เร่ืองท่ีถือวา่เป็นแก่นแท้ของเร่ืองคณุธรรม ซึ่งเป็นหวัใจของเร่ืองรามเกียรติ์
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ท่ีแฝงด้วยคติธรรมในเร่ืองของคณุธรรมจริยธรรม คือ ความดแีละความชัว่ ธรรมะย่อมชนะอธรรม 
หรือความดีย่อมชนะความชัว่ 3) ใช้บทบรรยายท่ีท าให้คนทัว่ไปเข้าใจง่าย คือการพรรณนาเนือ้หา
วรรณกรรมแบบเดิม โดยน าการอา่นภาษาไทยจากบทกลอนแปดมาใช้สื่อสารในการแสดงแบบ
เรียบง่าย ไมซ่บัซ้อน เป็นการใช้บทธรรมดาสามญัและคนทัว่ไปสามารถเข้าใจได้ 

  
การออกแบบลีลา  รูปแบบในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในการออกแบบลีลา

ส าหรับการแสดง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 คือ 1) สร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ใหมบ่นพืน้ฐาน
ของลีลานาฏยศิลป์แบบดัง้เดิม เป็นการคิดประดิษฐ์ท่วงท่าให้มีอิสระมากขึน้ แตย่งัคงไมล่ะทิง้ลีลา
นาฏยศิลป์ไทยแบบดัง้เดิม 2) สร้างสรรค์ลีลาจากหลากหลายวฒันธรรม เป็นการสร้างสรรค์ลีลา
จากหลากหลายวฒันธรรม คือ การประดิษฐ์ท่าทางการเคลื่อนไหวร่างกายโดยน ารูปแบบมาจาก
วฒันธรรมตา่งๆ มาเรียบเรียงเพ่ือช่วยเสริมลีลาไทยให้เดน่ขึน้ 3)ให้ความส าคญักบัหลกัการท่ีเป็น
หัวใจของการแสดงแบบดัง้เดิม คือการไมล่ะเลยตอ่แบบแผนตามจารีตขององค์ประกอบ
นาฏยศิลป์ไทย 4) ใช้รูปแบบของการแสดงท่ีทนัใจคนรุ่นใหมแ่ละเป็นท่ียอมรับกนัได้ในหลากหลาย
วฒันธรรม คือการสร้างสรรค์ลีลาการแสดงให้เข้าถึงความต้องการของคนรุ่นใหมโ่ดยน าลีลา
ท่าทางท่ีเป็นสากลผู้ชมเข้าใจง่าย เช่น การตอ่สู้  การตีลงักา การม้วนตวั 5) มีลีลานาฏยศิลป์ ไทย                 
ท่ีสามารถสื่อให้คนทัว่ไปเข้าใจได้ คือการเคลื่อนไหวร่างกายท่ีสามารถสื่อสารกบัผู้ชมได้อย่างไม่
ซบัซ้อน ง่ายตอ่การชมการแสดง 

 
การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย รูปแบบในการสร้างเอกลกั ษณ์ไทยในการ

ออกแบบเคร่ืองแตง่กายส าหรับการแสดง “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 คือ 1) สร้างสรรค์เคร่ือง
แตง่กายใหมโ่ดยยงัมีแนวคิดในการคงอนรุักษ์การออกแบบเคร่ืองแตง่กายตามแบบดัง้เดิม คือการ
สร้างความแปลกใหมใ่ห้เกิดความแตกตา่งแตย่งัคงความเป็นเอกลกัษณ์ไทย เป็นการยึดเค้าโครง
ของการแตง่กายยืนเคร่ือง ซึ่ง ถือ เป็นรูปแบบของการเคร่ืองแตง่กายในการแสดงโขน เร่ือง 
รามเกียรติ ์2) ใช้เสือ้ผ้าท่ีช่วยสง่เสริมลีลาจากนาฏยศิลป์ไทยและในขณะเดียวกนัก็เอือ้ตอ่ลีลาท่ีได้
จากการผสมผสานหลากหลายวฒันธรรม แตก่ลบัเสริมเสือ้ผ้าไทยให้เดน่ขึน้ คือการให้ความส าคญั
กบัอปุกรณ์ท่ีสง่ผลตอ่การเคลื่อนไหวของนกัแสดง ท่ีสามารถสื่อสารให้ผู้ชมเกิดความรู้สกึคล้อยตาม
บทบาทไปกบัการนกัแสดง 3) ยงัคงรักษาหวัใจของการแสดงนาฏยศิลป์ไทย หมายถึง  การเสนอ
รูปแบบใหมแ่ตย่งัคงให้ความส าคญัตอ่แบบแผนตามจารีตขององค์ประกอบนาฏยศิลป์ ไทย         
การแตง่กายโดยน าเค้าโครงจากการแตง่กายยืนเคร่ืองตามรูปแบบดัง้เดิม ซึ่งเป็นหวัใจส าคญัของ
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การแสดงโขนท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์ไทย 4) ปรับเปลี่ยนลกัษณะเดิมให้เป็นท่ียอมรับกนัได้ในคนรุ่นใหม่ 
คือการลดทอนสดัสว่นให้สอดคล้องกบัการเคลื่อนไหวของนกัแสดงโดยไมข่ดัเขินและเพ่ิมอรรสรถ
ในการชมการแสดง 5) มีรูปแบบท่ีสามารถสื่อให้คนทัว่ไปเข้าใจได้ คือการใช้สญัลกัษณ์ท่ีเป็นสากล
และมีเอกลกัษณ์ของตนเอง การออกแบบเคร่ืองแตง่กายท่ีท าให้สามารถสื่อให้คนทัว่ไปเข้าใจได้ 

 
การออกแบบดนตรี รูปแบบในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในการออกแบบ ดนตรี 

ส าหรับการแสดง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 คือ 1) สร้างสรรค์เสียงและดนตรีใหมบ่นพืน้ฐาน
ของดัง้เดิม คือการสร้างบรรยากาศให้กบัการแสดง  โดยใช้เสียงของดนตรีท่ีมีความหลากหลาย          
ดแูปลกใหม ่แตย่งัคงรักษาเอกลกัษณ์ 2) สร้างสรรค์เสียงและดนตรีจากวฒันธรรมอ่ืน คือการสร้าง
ความรู้สกึการสมจริงให้กบัผู้ชม โดยอาศยัความหลากหลายจากบริบททางสงัคมอ่ืน ๆ และน า
รูปแบบของเสียงจากวฒันธรรมอ่ืนมาตบแตง่เพ่ิมเติมในการแสดง เพ่ือสร้างความสมจริงและ
อารมณ์ร่วมในการแสดง 3) ยงัคงรักษาหลกัการท่ีเป็นหวัใจของการแสดงนาฏยศิลป์และดนตรีไทย 
คือการให้ความส าคญักบัเอกลกัษณ์ของดนตรีและนาฏยศิลป์ไทย 

 
การออกแบบพืน้ท่ีเวที รูปแบบในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในการออกแบบพืน้ท่ี

เวที ส าหรับการแสดง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 คือ 1) สร้างสรรค์ประเดน็ใหมแ่ตย่งัคงอนรุักษ์
ความเช่ือเดิม คือการออกแบบพืน้ท่ีให้มีความร่วมสมยั มีมิติ สามารถให้ผู้ชมจินตนาการและ
คล้อยตาม แตย่งัคงโครงร่างไว้ตามรูปแบบสถานะซึ่งเป็นไปตามจารีต 2) ใช้รูปแบบของการใช้
พืน้ท่ีแสดงท่ีเคยใช้กนัในหลากหลายวฒันธรรม แตก่ลบัเสริมความคิดของบรรพบรุุษศิลปะไทยให้
เดน่ขึน้  คือการน ารูปแบบฉากจากจิตรกรรมฝาผนงัท่ีปรากฏอยู่หลายเหตกุารณ์ มาออกแบบ
สร้างสรรค์การแสดงให้ผู้ชมได้สามารถเห็นเหตกุารณ์หลายเหตกุารณ์ ได้ในขณะเดียวกนั 3) ใช้
จินตนาการของศิลปะดัง้เดิมมาใช้ในการเพ่ิมความน่าสนใจให้กบัพืน้ท่ีแสดง  คือการสร้างอารมณ์
ความรู้สกึเหมือนได้สมัผสักบัสถานการณ์ท่ีเป็นจริง 

 
การออกแบบแสง รูปแบบในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในการออกแบบ แสง 

ส าหรับการแสดง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 คือ 1) สร้างสรรค์ประเดน็ใหมแ่ตย่งัคงอนรุักษ์การ
แสดงในอดีต คือการสร้างจินตนาการโดยผา่นภมูิปัญญาบรรพบรุุษ เป็นการสร้างสรรค์ประเดน็
ใหมแ่ตย่งัคงอนรุักษ์การแสดงในอดีต 2) การใช้เทคนิคแสงท่ีเป็นท่ีรู้จกัและใช้กนัอยู่ในหลากหลาย
วฒันธรรมมาช่วยเสริมการแสดงไทยให้เดน่ขึน้  คือการใช้ประโยชน์จากเทคนิคดัง้เดิมมาเพ่ิม
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อรรถรสให้กบัการแสดง น าอปุกรณ์การแสดงมามีสว่นช่วย  3) การใช้แสงเพ่ือ เพ่ิมความน่าสนใจ
ให้กบัคนรุ่นใหมโ่ดยทัว่ไปท่ีคุ้นเคยกบัวฒันธรรมโลกาภิวฒัน์ คือการสร้างความตื่นตาตื่นใจให้กบั
ผู้ชมในยคุศตวรรษท่ี 21 และอนาคต  4) การใช้แสงออกแบบเพ่ือออกแบบบรรยากาศ  คือการ
สะท้อนให้เห็นภาพบรรยากาศตา่งๆ ตามจินตนาการของผู้ออกแบบ 

 
การออกแบบอุปกรณ์ก ารแสดง รูปแบบในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในการ

ออกแบบอปุกรณ์การแสดง  ส าหรับการแสดง “นารายณ์อวตาร ” พ.ศ. 2546 คือ 1) สร้างสรรค์
รูปแบบใหมโ่ดยยงัคงอ้างอิงถึงอปุกรณ์ท่ีใช้ในวฒันธรรมไทย คือการคิดใหมส่ร้างใหมแ่ตย่งัไมล่ะ
ทิง้เอกลกัษณ์ดัง้เดิม  2) การใช้อปุกรณ์ท่ีเอือ้ตอ่ลี ลาจากหลากหลายวฒันธรรม แตก่ลบัเสริม
เนือ้หาดัง้เดิมของการแสดงให้เดน่ขึน้ คือการเพ่ิมเติมอปุกรณ์ให้กบันกัแสดง แตต้่องค านึงถึงการ
ไมท่ าให้เนือ้เร่ืองของการแสดงต้องเสียอรรถรส 3) ยงัคงรักษาทศันคติของเร่ืองในอดีต  การบรรเลง
มโหรีในราชส านกัของไทย คือการคงไว้ซึ่งภาพลั กษณ์ความเป็นไทยท่ีได้รับการสืบทอดมาตัง้แต่
อดีตกาล โดยเคร่ืองดนตรีเป็นสว่นหนึ่งของอปุกรณ์การแสดง ท่ีช่วยสร้างบรรยากาศของเหตกุารณ์
และเร่ืองราวในขณะนัน้ให้ผู้ชมรู้สกึจินตนาการและคล้อยตาม 4) ปรับเปลี่ยนลกัษณะของอปุกรณ์
ดัง้เดิมให้เป็นท่ีสนใจของคนรุ่นใหมท่ี่ยอมรับกนัได้ คือการใช้นวตักรรมมาผสมผสานกบัสิ่งท่ีมีอยู่
เดิมเพ่ือเพ่ิมสนุทรียภาพให้กบังาน 

 
นักแสดง   รูปแบบในการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในการใช้นกัแสดง ส าหรับการแสดง 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 คือ 1) สร้างสรรค์ประเดน็ใหมแ่ตย่งัคงอนรุักษ์รูปแบบการแสดงเดิม 
คือการสร้างรูปแบบใหมแ่ตย่งัแฝงไว้ซึ่งจารีตดัง้เดิม 2) ใช้นกัแสดงท่ีมีเทคนิคการเต้นจากหลากหลาย
วฒันธรรม แตก่ลบัเสริมวฒันธรรมไทยให้เดน่ คือการน าศิลปะท่ีมีความโดดเดน่มารวบรวมให้เกิด
เอกภาพ สง่ผลให้งานมีคณุคา่มากขึน้ 3) ยงัคงรักษาหวัใจของเร่ืองท่ีนบัเป็นวฒันธรรมไทย คือการ
คงไว้ซึ่งแบบแผนอนัดีงามของชาติ   4) ใช้ภาพลกัษณ์ท่ีไมคุ่้นตาโดยเฉพาะกบัคนรุ่นใหมแ่ตต้่อง
เป็นท่ียอมรับกนัได้ในสงัคมไทยและในหลากหลายวฒันธรรม  คือการรักษาจารีตแบบแผนของ        
การแสดงในอดีตให้ยงัปรากฏอยู่ในสงัคมปัจจบุนั 
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5.2.2 แนวคดิในการสร้างสรรค์เอกลักษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 
“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 
สะท้อนให้เหน็ถงึเอกลักษณ์ไทย   

การแสดงนารายณ์อวตารน าแนวคิดในการสร้างงานท่ีสะท้อนให้เห็นถึง
เอกลกัษณ์ไทย โดยสร้างงานท่ีเป็นประเดน็ใหมแ่ตอิ่งกบัความดัง้เดิ ม ซึ่งการสะท้อนให้เห็น
เอกลกัษณ์ไทย 

 
การใช้สัญลักษณ์เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย  

คือการใช้สญัลกัษณ์เป็นเร่ืองของการตีความ น ามาใช้ในงานการแสดง
เพ่ือเพ่ิมอรรถรสในการรับชมการแสดง 

 
การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทัศนศิลป์ เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย  

แนวคิดทฤษฎีไมว่า่จะในด้าน ใดของทศันศิลป์สามารถน ามาใช้ร่วมกบั
งานทางด้านนาฏยศิลป์ เป็นการ แสดงให้เห็นถึงรสนิยมของคนในสงัคม ซึ่งท าให้ปรากฏเป็น
เอกลกัษณ์ของงานท่ีสร้างสรรค์ขึน้จากศิลปินในชาตินัน้ ๆ 

 
การใช้ความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรมเพื่อเสริมสร้างเอกลักษณ์ไทย  

ให้เด่นขึน้  

การแสดงนารายณ์อวตารได้น าแนวคิด จากวฒันธรรมท่ีหลากหลายมา
บรูณาการท าให้รูปแบบการแสดงเกิดความหลากหลายในแตล่ะวฒันธรรมมากขึน้  ในขณะเดียวกนั  
ก็สามารถท าให้เกิดงานสร้างสรรค์ท่ีสมบรูณ์แบบได้ แตย่งัคงไว้ซึ่งความโดดเดน่ให้กบัเอกลกัษณ์ไทย 

 
สะท้อนให้เหน็ถงึสภาพสังคมไทย 

คือการสะท้อนให้เห็นสภาพสงัคมเป็นการแสดงภาพรวมหรือภาพ
ลกัษณะเฉพาะความเป็นอยู่ท่ีสงัคมแตกตา่งจากสงัคมอ่ืน 
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ค านึงถงึการสร้างสรรค์ เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย 

คือการค านึงถึงการสร้างสรรค์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์ไทยนัน้ หมายถึง การ
คิดใหมท่ าใหมเ่พ่ือให้เกิดผลงานชิน้ใหมแ่ตย่งัท าให้ผู้ชมสามารถจดจ าได้หรือส าเนียกได้วา่งาน           
ชิน้นีม้ีความเป็นไทย 

 
การอนุรักษ์ความเป็นไทย 

การอนรุักษ์ความเป็นไทย ถือวา่เป็นการสงวนรักษาไว้ซึ่งวฒันธรรม
ประเพณีอย่างใดอย่างหนึ่งในชมุชนนัน้ๆ ไมว่า่จะเป็นการอนรุักษ์ในวฒันธรรมประเพณีท่ีประพฤติ
สืบตอ่กนัมาจากอดีตกาลและท าสิ่งท่ีดีงาม สงัคมนัน้ก็ยงัคงรักษาไว้ 

 
คุณธรรมท่ียอมรับกันได้ในสังคมไทย 

คณุธรรมเป็นสิ่งท่ียอมรับกนัในแตล่ะชมุชนและวฒันธรรมซึ่งอาจจะไม่
เหมือนกนั  ในแตล่ะวฒันธรรมประเพณีจะมีการก าหนดแ ละรับรองกนัวา่เป็นสิ่งท่ีพึงปฎิบตัิและ
เป็นสิ่งท่ีดีงามท่ีทกุคนควรกระท าและควรคา่แก่การยกย่อง 

 
การสร้างอรรถรสในการแสดง เพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย 

คือการเสริมสร้างความน่าสนใจ หรือรสนิยมเข้าไปในการแสดงท่ีนอกเหนือ            
ไปจากสิ่งท่ีมีอยู่ซึ่งอาจจะแตกตา่งกนัไปตามรสนิยมของผู้สร้างและมีวตัถปุระสงค์ตามท่ีต้องการ
จะน าเสนอซึ่งในท่ีนีจ้ะเป็นการสร้างรสนิยมเพ่ือแสดงถึงความเป็นไทย 

 
ค านึงถงึการส่ือสารเพื่อสร้างเอกลักษณ์ไทย 

   
การสื่อสารเป็นสิ่งท่ีจ าเป็นส าหรับการแสดงโดยทัว่ไป ท่ีประกอบไปด้วย  

ผู้แสดงและผู้ชมซึ่งทัง้สองฝ่ายนีจ้ าเป็นท่ีจะต้องได้รับการสื่อสาร หรือสง่ขา่วแล้วท าให้สามารถ
เข้าใจซึ่งกนัและกนัได้ ในท่ีนีเ้จาะจงไปท่ีการสื่อสารให้เข้าใจถึงความเป็นไทยหรือลกัษณะเฉพาะ  
ท่ีสามารถเข้าใจได้ถึงเอกลกัษณ์ไทย  
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สร้างจติส านึกในด้านเอกลักษณ์ไทยให้กับคนรุ่นใหม่  

คือการตระหนกัในสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีสามารถน ามาใช้ในการสร้างสรรค์
เพ่ือท่ีจะให้ผู้ชมท่ีเป็นคนรุ่นใหมไ่ด้เข้าใจ  และรับรู้ถึงสิ่งท่ีผู้สร้างสรรค์งานต้องการจะสื่อความถึง
แนวคิดและแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน เพ่ือสร้างจิตส านึกให้กบัคนรุ่นใหมไ่ด้เข้าใจ 
เกิดความภาคภมูิใจในเอกลกัษณ์ของไทย 

 

5.3 ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาค้นคว้าและการท าวจิัยต่อไปในอนาคต 
 

   จากการวิจยัวิทยานิพนธ์เร่ือง เอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์
อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้ผู้ วิจยัมีข้อเสนอแนะเพ่ือการศกึษาค้นคว้าและการท า
วิจยัในอนาคต ดงันี ้

1. ศกึษาเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร ในแง่มมุ
ของตวัละครทกุตวั โดยวิเคราะห์ประเดน็ปัญหาท่ีเก่ียวข้องในเชิงลกึ 

2. เปรียบเทียบความงามของเอกลกัษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 
นารายณ์อวตาร กบัผลงานการแสดงอ่ืน ๆ ท่ีน่าสนใจ 

3. สร้างงานนวตักรรมงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั  โดยใช้งานนารายณ์อวตาร
เป็นมาตรฐานส าคญั และน ามาวิเคราะห์ความงามคณุคา่ในเอกลกัษณ์ไทยท่ีปรากฏในผลงาน 
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