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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ธนะพัฒน์ พัฒน์กุลพิศาล : การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
(THE CREATION OF THAI CONTEMPORARY DANCE IN THE CONCEPT OF FRONT AND 
BACK) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ศ. ดร. นราพงษ์ จรัสศร{ี, 280 หน้า. 

วิทยานิพนธ์เรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการสร้างสรรค์ผลงานการแสดง และหาแนวคิดในการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง โดยใช้วิธีการด าเนินการวิจัยเชิงสร้างสรรค์
และเชิงคุณภาพ และได้เก็บข้อมูลจากเอกสารต ารา สัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย สื่อสารสนเทศ ส ารวจ
ข้อมูลภาคสนาม การสัมมนา สังเกตการณ์ และเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัย โดย
น าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ ทดลอง แก้ไขและสรุปผล 

ผลการวิจัยพบว่าการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังได้ผ่านการ
วิเคราะห์ เพี่อหาค าถามการวิจัยและอภิปรายผลตามองค์ประกอบนาฏยศิลป์ได้ดังนี้ 1) ออกแบบบทการ
แสดงเป็น 3 องก์ ได้แก่ เบื้องหน้า เบื้องหลัง และเบื้องหน้าเบื้องหลัง 2) ออกแบบเสียงใช้วงดนตรีไทยเดิม
บรรเลงโดยใช้คีตปฏิภาณ(improvisation) 3) ออกแบบลีลาโดยใช้ความหลากหลาย ของนาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยที่ผสมผสานระหว่างนาฏยศิลปห์ลังสมัยใหม่(Post-Moderndance) และท่าในชีวิตประจ าวัน(Everyday 
Movement) 4) การออกแบบเครื่องแต่งกายมีการลดทอนรายละเอียดให้เหลือแต่โครงสร้างภายใต้แนวคิด 
minimalism และโปรงใส(see through)ตามแนวคิดหลักของการมองเห็นเบื้องหน้าเบื้องหลัง 5) การ
ออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงเน้นความสมจริงแต่เรียบง่าย 6) การออกแบบสถานที่พื้นที่เวทีการแสดง
ใช้แนวคิดโพสโมเดิร์น (Post-Modern) เสนอเบื้องหน้า เบื้องหลังและผู้ชมทั้ง 3 เหตุการณ์พร้อมกัน 7) การ
ออกแบบแสงเบื้องหน้าใช้แสงเคลื่อนไหวแต่เบื้องหลังใช้แสงนิ่ง  8) คัดเลือกนักแสดงแบบ try out 
นอกจากนี้การสร้างสรรค์ผลงานยังได้ค านึงถึงแนวคิดส าคัญอีก 5 ประเด็นคือ 1) แนวคิดการแสดงเบื้องหน้า
เบื้องหลัง (Front and back) 2) ความคิดสร้างสรรค์ 3) ความหลากหลายในการแสดง 4) การค านึงถึง
ทฤษฎีและแนวคิดโพสโมเดิร์น(Post-modern) 5) การค านึงถึงการใช้สัญลักษณ์เพื่อสื่อสารในการแสดง จาก
แบบส ารวจความคิดเห็น พบว่าร้อยละ 80 มีความพึงพอใจแต่ประเด็นส าคัญที่ความน ามาอภิปรายคือการ
ออกแบบสถานที่ ยังสื่อความหมายได้ไม่เด่นชัดดั้งนั้นผู้วิจัยจะน าไปเป็นข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

การวิจัยคร้ังนี้สามารถตอบค าถามตรงตามทุกองก์ประกอบของงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัย ในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังทุกประการ ดังนั้นผลงานชิน้นีจ้ะเป็นข้อมูลในการสร้างนาฏยศิลปไ์ทย
ร่วมสมัยในอนาคตต่อไป 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5686819935 : MAJOR FINE AND APPLIED ARTS 
KEYWORDS: THAI CONTEMPORARY DANCE / CREATIVE / FRONT AND BACK 

THANAPHAT PHATKULPHISAL: THE CREATION OF THAI CONTEMPORARY DANCE IN THE 
CONCEPT OF FRONT AND BACK. ADVISOR: PROF. NARAPHONG CHARASSRI, Ph.D. {, 280 pp. 

The objective of this thesis is to create dance performance and discover concepts on 
creating contemporary dance under the concept of front and back. The research methodologies 
are creative and qualitative research. Additionally, data was collected from documents, 
textbooks, interviews of individuals related to the research, information media, field survey, 
seminar, observation, criteria on artist standard and experiences of the researcher. Such data was 
analyzed, synthesized, tested, amended and summarized the findings. 

According to the findings, it was found that the creation of contemporary dance under 
the concept of front and back was analyzed for finding questions of the research and discussing 
the results based on the dance composition as follows; 1) design of 3-act performance script, 
front, back and front-back, 2) design of music using Thai traditional music improvisation, 3) design 
of dance style by using the variety of Thai contemporary dance combined with post-modern 
dance and everyday movement, 4) design of costumes under the concept of minimalism by 
reducing details and focusing on the structure only and the concept of front and back 
visualization by using see-through, 5) design of props and performance craft emphasizing on 
realism and simplicity, 6) design of performance area on the stage under the concept of 
postmodernism by presenting 3 situations, the front, the back and audiences, simultaneously, 7) 
design of light by using motion light in the front and still light in the back, 8) selection of 
performers in a form of try out. In addition, the creation of performance also focuses on 5 
important concepts as follows; 1) concept of Front and Back performance, 2) creativity, 3) 
diversity of performance, 4) focus on theory and concept of postmodernism, and 5) focus on 
symbols for communicating in the performance. According to the survey, it was found that 80% is 
satisfied. However, the important issue being discussed is the design of location which is not 
interpreted clearly. Therefore, the researcher will apply it to the suggestions for further 
researches. 

This research meets all questions based on all components of the research of Thai 
contemporary dance under the concept of front and back. As a result, such performance will be 
the data for creating Thai contemporary dance in the future. 
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บทที่ 1 
บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหน้า นั้นมีปรากฏอยู่ในแนวคิดทฤษฎีของการท่องเที่ยว (Tourism) ที่
ให้ความส าคัญกับการจัดฉาก (Front) ของแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือให้นักท่องเที่ยวดู ส่วนเบื้องหลัง(Back) 
หมายถึงสิ่งที่อยู่นอกสายตาของนักท่องเที่ยวโดยทั่วๆ ไป ซึ่งอาจจะเป็นวิถีชีวิตของชาวบ้าน หรือ
กิจกรรมในชีวิตจริงของชุมชน ในหลายกรณี ข้อเท็จจริงที่อยู่เบื้องหลังของการจัดฉากของแหล่ง
ท่องเที่ยวนี้กลับสามารถดึงดูดสายตาของนักท่องเที่ยวจ าพวกที่ต้องการเสาะแสวงหาความจริงแท้ของ
การด ารงชีพของผู้คน 

ที่กล่าวมานี้เป็นเพียงส่วนหนึ่งของการแสวงหาแหล่งท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวที่มีความ
หลากหลายทางความคิดที่แตกต่างกันไป นอกจากแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND BACK)
ในแนวคิดทฤษฎีของการท่องเที่ยว(Tourism)แล้ว ยังปรากฏพบว่ามีอยู่ในศิลปะการแสดง เช่น ละคร 
หรือภาพยนตร์ มาช้านาน เบื้องหน้า (Front) ในที่นี้หมายถึงการจัดฉากเบื้องหน้าเวทีเพ่ือแสดงให้
ผู้ชมดู ส่วนเบื้องหลัง(Back)หมายถึงข้างหลังฉากการแสดง อันเป็นกิจกรรมของการตระเตรียมงาน
ก่อนการแสดงจริงส าหรับผู้ชม จากความหมายเบื้องหน้า เบื้องหลัง ในละคร หรือภาพยนตร์จึงมักจะ
เป็นภาพของการแสดงของนักแสดงบนเวทีการแสดง และภาพที่บอกเล่าเรื่องราวในชีวิตจริงของการ
จัดการแสดงและการเตรียมตัวของบทบาทตัวละครก่อนการแสดงจริง เช่น บรรยากาศในห้องแต่งตัว
หลังฉากการแสดง เป็นต้น  

ในศิลปะการแสดง เช่น นาฏยศิลป์ นั้นมักจะเห็นการแสดงที่เป็นเบื้องหน้า (Front) เป็นหลัก 
กล่าวคือ การแสดงที่ปรากฏบนเวทีในวันแสดงจริง ซึ่งถ้าการแสดงยังไม่พร้อมผู้รับผิดชอบก็จะยังไม่
น าเอาการแสดงนั้นออกแสดงต่อหน้าผู้ชม ในปี พ.ศ.2539 ผู้วิจัยได้มีโอกาสได้ร่วมงานทั้งในฐานะ
นักแสดงน า และผู้ช่วยฝึกซ้อมการแสดงในการแสดงวรรณกรรมประกอบจินตภาพเรื่อง“นารายณ์
อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์” ซึ่งเป็นการถ่ายทอดนาฏยศิลป์สร้างสรรค์บนพ้ืนฐานของวรรณกรรมใน
พระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก พระมหากษัตริย์รัชกาลที่ 1 ในราชวงศ์
จักรี อันเป็นการน าเสนอการแสดงที่สมบูรณ์แบบที่สุดในชั่วชีวิตของผู้วิจัย ในการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์เพ่ือการอนุรักษ์มรดกของชาติทางด้าน นาฏยศิลป์และวรรณคดีไทย สู่ผู้ชม 
ประสบการณ์ในครั้งนั้นผู้วิจัยได้สัมผัสทั้ง การแสดงบนเวทีจริงและการเตรียมการซ้อมการแสดงทั้งใน
บทบาทของตนเองและนักแสดงประกอบในครั้งนั้น ความประทับใจอย่างลืมไม่ลงในกิจกรรมในครั้ง
นั้นทั้ง       เบื้องหน้าเบื้องหลัง ท าให้ผู้วิจัยมีความคลั่งไคล้ใคร่ที่จะจารึกความทรงจ าจาก
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ประสบการณ์ในครั้งนั้นถ่ายทอดออกมาเป็นนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ภายใต้แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
ซึ่งจะอยู่บนพ้ืนฐานของประสบการณ์ที่ได้สัมผัสกับกิจกรรมการแสดงวรรณกรรมประกอบจินตภาพ
ร่วมสมัยเรื่อง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์”  

อย่างไรก็ตามเท่าที่ผ่านมาถึงแม้ว่าจะมีศิลปะการแสดงหลายรูปแบบที่ได้น าภาพของ     
เบื้องหน้าเบื้องหลังการแสดง ไปใช้ แต่ยังไม่ปรากฏว่ามีการสร้างสรรค์งานทางนาฏยศิลป์ในประเทศ
ชิ้นใดที่ได้น าแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง มาเป็นหลักการที่ส าคัญในการสร้างผลงานมาก่อน ผู้ วิจัยจึง
หวังว่าการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยภายใต้แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ในครั้งนี้
นอกจากจะเป็นตัวอย่างของการสร้างสรรค์การแสดงผ่านการน าประสบการณ์ของผู้วิจัยในการแสดง
วรรณกรรมประกอบจินตภาพเรื่อง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์”มาใช้แล้ว ยังเป็นการสร้าง
ผลงานวิจัยผ่านการทดลองสร้างสรรค์การแสดงโดยการน าแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND 
BACK) มาเป็นหลักการส าคัญซึ่งจะได้เป็นหลักฐานที่ส าคัญทางด้านวิชาการ ที่จะให้ผู้ที่สนใจได้น า
ผลงานทางวิชาการในครั้งนี้ไปต่อยอดทางการศึกษาและการสร้างสรรค์การแสดงในอนาคตต่อไป 
 
1.2 ค าถามในการวิจัย 

วิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังนี้ 
ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญเพ่ือสร้างสรรค์และหาแนวทางในการออกแบบผลงานทางด้านนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์อีกแนวหนึ่ง ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ตั้งประเด็นค าถามของงานวิจัยสร้างสรรค์ ดังนี้ 

1.2.1 รูปแบบในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง  
 รูปแบบในการสร้างสรรค์ผลงานจาการวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย

ในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง นั้นจะเป็นอย่างไร จ าแนกโดยการตั้งค าถามตามองค์ประกอบของ
นาฏยศิลป์ ซึ่งในแต่ละองค์ประกอบนั้นจะค านึงถึงสาระส าคัญของการแสดงนาฏยศิลป์ ดังต่อไปนี้  
 1.2.1.1 บทส าหรับการแสดง  
 1.2.1.2 เสียงและดนตรีประกอบการแสดง 
 1.2.1.3 ลีลาการแสดง  
 1.2.1.4 เครื่องแต่งกายส าหรับการแสดง 
 1.2.1.5 อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
 1.2.1.6 พ้ืนทีส่ าหรับการแสดง 
 1.2.1.7 แสงส าหรับการแสดง 
 1.2.1.8 การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง  
 



 

 

3 

1.2.2 แนวคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
 แนวคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์เรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน

แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง จะเป็นอย่างไรนั้น ผู้วิจัยได้พิจารณาตั้งค าถามของงานวิจัยเพ่ือค้นหา
แนวคิดค านึงในการสร้างสรรค์ผลงาน ซึ่งจ าแนกเป็นประเด็นต่างๆ ดังนี้ 
 1.2.2.1   แนวคิดการแสดง เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) 
 1.2.2.2   ความคิดสร้างสรรค์ 
 1.2.2.3   ความหลากหลายในการแสดง 
 1.2.2.4   ทฤษฎีและแนวคิดโพสต์โมเดิร์น (Post-modern) 
 1.2.2.5   การใช้สัญลักษณ์เพ่ือสื่อสารในการแสดง   
 
1.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายในการค้นหารูปแบบและแนวคิดของงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ดังนั้นจึงมีการก าหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ดังนี้ 

 1.3.1. เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง 

 1.3.2. เพ่ือหาแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง   

 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

ในการท าวิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด
เบื้องหน้าเบื้องหลัง มีขอบเขตการวิจัยที่จะศึกษาดังต่อไปนี้ 

1.4.1 วิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด 
เบื้องหน้าเบื้องหลัง จะศึกษาผ่านประสบการณ์ของผู้วิจัยในการร่วมงานทั้งในฐานะนักแสดงน า และ
ผู้ช่วยฝึกซ้อมการแสดงในการแสดงวรรณกรรมประกอบจินตภาพเรื่อง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์
วิวัฒน์” ที่มีการน าเสนอเนื้อหาจากบทพระราชนิพนธ์ “รามเกียรติ์”ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอด
ฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที่ 1 เท่านั้น 

1.4.2 การเก็บข้อมูล ได้ด าเนินการอยู่ในช่วงเดือน ตุลาคม พ.ศ.2557 –ธันวาคม พ.ศ.2558 
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1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า
เบื้องหลัง ในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญกับกรอบแนวคิดส าหรับการวิจัยที่สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  คือ 

1.5.1 กรอบงานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบและแนวคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ ไทยร่วม
สมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง 

1.5.2 กรอบแนวคิดเกี่ยวกับการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า
เบื้องหลัง 

โดยผู้วิจัยได้แสดงให้เห็นเป็นแผนภูมิดังภาพประกอบต่อไปนี้ 
 

 
 
 
 
                                                                             
             
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 1.1  

ผลที่ได้จากงานวิจัยเบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND BACK) 

แนวคิดในการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

เบื้องหน้าเบื้องหลัง 

รูปแบบในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 
เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
1. การออกแบบบทการแสดง  
2. การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง 
3. การออกแบบลีลาการแสดง 
4. การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง 
5. การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
6. การออกแบบสถานที่พ้ืนที่เวทีการแสดง 
7. การออกแบบแสงการแสดง 
8. การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง 

แผนภูมิที่ 1.1 กรอบงานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบและแนวคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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แผนภูมิที่ 1.2 กรอบแนวคิดเกี่ยวกับการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด            

เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
1.6 วิธีด าเนินการวิจัย 

1.6.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 วิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง

ผู้วิจัยได้เลือกใช้เครื่องมือในการวิจัย ดังนี้ 
 1.6.1.1 การส ารวจข้อมูลเชิงเอกสารศึกษาข้อมูลจากหนังสือ ต ารา และบทความเชิง
วิชาการต่างๆ ในประเด็นที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 

 1) ข้อมูลเกี่ยวกับความหมายและความส าคัญ 
 2) ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) 
 3) ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 
                     3.1 นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
                     3.2 การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ 
 4) ข้อมูลเกี่ยวกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 1.6.1.2 การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 
  ในการวิจัยครั้ งนี้  ผู้ วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้ที่ เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ที่มีอยู่

หลากหลายสาขา ทั้งในด้านวิชาการ และสร้างสรรค์ผลงานการแสดง อันประกอบไปด้วย งาน

รูปแบบในการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย  

เบื้องหน้าเบื้องหลัง  

แนวคิดการแสดงสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง  

งานวิจัยสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน

แนวคิดเบื้องหน้า
เบื้องหลัง 
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วรรณคดีไทย การละครและศิลปะการแสดงในแต่ละด้าน ข้อมูลที่ได้มาจากการด าเนินการสัมภาษณ์
ในเชิงลึก ทั้งแบบเดี่ยว และแบบกลุ่ม   

  1) ประเด็นเก่ียวกับนาฏยศิลป์ 
  2) เกณฑ์การสร้างมาตรฐานการยกย่องศิลปินต้นแบบนาฏยศิลป์ 
 1.6.1.3 สื่อสารสนเทศอ่ืนๆ 
  ศึกษาสื่อสารสนเทศอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับ การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วม

สมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง เช่น ภาพยนตร์ วีดีทัศน์ Internet  
 1.6.1.4 การส ารวจข้อมูลภาคสนาม 
  ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการสร้างงานจากแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT 

AND BACK) โดยการลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูลหลังโรงลิเก หลังโรงละคร หลังเวทีคอนเสิร์ต และร่วม
กิจกรรมในฐานะผู้ชมผู้สังเกตการณ์ (observer) ทั้งงานละคร นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ร่วมสมัย กับ
สถาบันต่างๆ เช่น ชมรม สถาบันการศึกษา กลุ่มละครและนาฏยศิลป์   

 1.6.1.5 การสัมมนา ผู้วิจัยได้เข้าร่วมในการสัมมนาทางวิชาการทางนาฏยศิลป์  
 1.6.1.6 เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน เครื่องวัดคุณค่าของงานวิจัยสร้างสรรค์  
 1.6.1.7 ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัย 
  ประสบการณ์ของผู้วิจัยในการร่วมงานทั้งในฐานะนักแสดงน า และผู้ช่วย

ฝึกซ้อมการแสดงในการแสดงวรรณกรรมประกอบจินตภาพเรื่อง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์” 
ทั้งท่ีเชียงใหม่และที่กรุงเทพฯ ในวันที่ 8-9 พฤศจิกายน ปี พ.ศ. 2539 (ค.ศ.1996)  

1.6.2 วิธีการเก็บข้อมูล 
 ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองโดยใช้แบบส ารวจข้อมูลที่ก าหนดไว้ 
1.6.3 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยมีวิธีการดังนี้ 
 1.6.3.1 ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา วิธีการวิเคราะห์เอกสาร ร่วมกับการสังเกต

และเข้าร่วมกิจกรรมทั้งในฐานะผู้สังเกตการณ์ผู้ชมและผู้ปฏิบัติการ 
 1.6.3.2 ผู้วิจัยใช้วิธีการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ โดยพิจารณาในแต่ละข้ันตอนของ

การสร้างสรรค์ และการจัดองค์ประกอบของการแสดงนาฏยศิลป์อย่างเหมาะสม 
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1.7 ข้อตกลงเบื้องต้น 

1.7.1 วิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
นี้ เป็นการสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะ เพ่ือสะท้อนถึงความคิดสร้างสรรค์ของผู้วิจัยที่ต้องการหา
แนวคิดกับรูปแบบใหม่ของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 

1.7.2 วิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
มุ่งเน้นที่การสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์เท่านั้น มิได้เน้นการสื่อสารกับผู้ชมรวมถึงไม่ได้มีความ
ต้องการที่จะแก้ปัญหาสังคมในประเด็นการอนุรักษ์นาฏยศิลป์ 
 
1.8 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1.8.1 ได้รูปแบบของผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง  
 1.8.2 ได้แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด     
เบื้องหน้าเบื้องหลัง  
 1.8.3 ไดผ้ลงานทางวิชาการท่ีจะน าไปต่อยอดทางการศึกษาและการสร้างสรรค์การแสดงใน
อนาคตต่อไป 
 
1.9 รายงานผลการวิจัย  

การน าเสนอผลงานวิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
ในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง แบ่งออกเป็น 5 บท ดังนี้   

บทที่ 1 บทน า 
ประกอบด้วยความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ค าถามในการวิจัย วัตถุประสงค์ในการ

วิจัย ขอบเขตของการวิจัย กรอบแนวคิดในการวิจัย วิธีด าเนินการวิจัย ข้อตกลงเบื้องต้น ประโยชน์ที่
คาดว่าจะได้รับ การรายงานผลการวิจัย  

บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย นิยามศัพท์เฉพาะ ความคิดสร้างสรรค์ นาฏยศิลป์ 

นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ตะวันตก นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ นาฏยศิลป์ร่วมสมัย นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัย นาฏยศิลป์สมัยใหม่ นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ นาฏยศิลป์การละคร เบื้องหน้าเบื้องหลัง     
(FRONT AND BACK) แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนาฏยศิลป์การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
ในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง การแสดงสร้างสรรค์ นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทย  นาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ในศตวรรษท่ี 19-21 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่เก่ียวข้องกับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วม
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สมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง การแสดงรูปแบบอื่น Observation ความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องใน
งานวิจัย 

บทที่ 3 วิธีการด าเนินการวิจัย 
วิธีด าเนินการวิจัย ประกอบด้วย อารัมภบท รูปแบบงานวิจัย การออกแบบงานวิจัยแบบ

สร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ค าถามในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนด าเนินการ
วิจัย ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ตารางก าหนดการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

บทที่ 4 การวิเคราะห์การสร้างงาน 
ประกอบไปด้วย  การวิเคราะห์ข้อมูลการทดลอง 4 ครั้ง ก่อนการปฏิบัติการสร้างสรรค์

ผลงานนาฏยศิลป์ ตามค าถามการวิจัยเรื่องรูปแบบของผลงานนาฏยศิลป์ 8 องค์ประกอบ ได้แก่       
1) บทส าหรับการแสดง 2) เสียงและดนตรีประกอบการแสดง 3) ลีลาการแสดง 4) เครื่องแต่งกาย
ส าหรับการแสดง 5) อุปกรณ์ประกอบการแสดง 6) พ้ืนที่ส าหรับการแสดง 7) แสงส าหรับการแสดง 8) 
การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง  การวิเคราะห์แนวคิดในการแสดงผลงานนาฏยศิลป์    
5 ประการ และอภิปรายผล 

บทที่ 5 บทสรุป 
บทสรุปประกอบไปด้วย 1) ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า

เบื้องหลัง และ 2) แนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง และ
ข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาค้นคว้าและการท าวิจัยต่อไปในอนาคต 

 
1.10 สรุปบท 

ในบทที่ 1 นี้ผู้วิจัยได้น าเสนอความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ค าถามในการวิจัย 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย กรอบแนวคิดในการวิจัย วิธีด าเนินการวิจัย ข้อตกลง
เบื้องต้น ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ รายงานผลการวิจัย ส าหรับเนื้อหาในบทที่ 2 ผู้วิจัยจะได้น าเสนอ 
นิยามศัพท์เฉพาะ ความคิดสร้างสรรค์ นาฏยศิลป์ นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ตะวันตก นาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ นาฏยศิลป์ร่วมสมัย นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นาฏยศิลป์สมัยใหม่ นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 
นาฏยศิลป์การละคร เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนาฏยศิลป์
การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง การแสดงสร้างสรรค์ นาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ในประเทศไทย  นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในศตวรรษที่ 19-21 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่
เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง การแสดงรูปแบบอ่ืน 
Observation ความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องในงานวิจัย ดังจะไดก้ล่าวอย่างละเอียดในบทต่อไป  



 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.1 อารัมภบท 

ในวิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพเน้นความสร้างสรรค์ที่ค้นหารูปแบบ แนวคิด การสร้างงานนาฏยศิลป์แบบ
ใหม่และในบทที่ 1 ของผู้วิจัยได้กล่าวถึงความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ค าถามในการวิจัย 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย กรอบแนวคิดในการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย วิธีด าเนินการวิจัย ข้อตกลง
เบื้องต้น เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ เอกสารงานวิจัย ส าหรับในบทที่ 2 นี้ 
ผู้วิจัยจะน าเสนอสาระส าคัญของเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง นิยามศัพท์เฉพาะ แนวคิดทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องกับงานวิจัย งานวิจัยและผลงานสร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้อง การแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์    
การแสดงสร้างสรรค์ในรูปแบบอ่ืน (Observation) ความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องในงานวิจัย สรุปบท 
โดยผู้วิจัยจะขอกล่าวถึงโดยล าดับดังนี้  
 
2.2 นิยามศัพท์เฉพาะ 

ในวิทยานิพนธ์นี้มีค าศัพท์ทางด้านนาฏยศิลป์ที่จะต้องท าความเข้าใจให้ตรงกัน เพ่ือให้เกิด
ความชัดเจนในการให้ความหมายหรือเป็นการให้ค าอธิบายสาระส าคัญต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในเนื้อหา
ของวิทยานิพนธ์นี้ ซึ่งมีทั้งที่เป็นค าศัพท์ทั่วไปและค าศัพท์เฉพาะมีความหมายแตกต่างกันออกไป 
ได้แก่ ความคิดสร้างสรรค์ นาฏยศิลป์ นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ตะวันตก นาฏยศิลป์ สร้างสรรค์ 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นาฏยศิลป์สมัยใหม่ นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ นาฏยศิลป์
การละคร เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK)  ดังนั้นในการให้ความหมายของนิยามศัพท์
เฉพาะในที่นี้จะช่วยให้เกิดความกระจ่างชัดในค าอธิบายมากยิ่งขึ้น และเพ่ือไม่ก่อให้เกิดความสับสน 
ความไม่เข้าใจ ตลอดจนความซับซ้อนคลุมเครือในความหมายของค าศัพท์ต่างๆดังที่ผู้วิจัยจะได้
น าเสนอนิยามศัพท์เฉพาะดังต่อไปนี้   

2.2.1 ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity)  
 ความคิดสร้างสรรค์ ถือเป็นปัจจัยหนึ่งที่ท าให้ศิลปวิทยาการหลายๆ แขนงมีการพัฒนา

ไปในทิศทางที่ดีข้ึน เป็นช่องทางในการก่อให้เกิดสิ่งใหม่ สร้างประโยชน์ใช้สอยและคุณค่าให้กับสิ่งหนึ่ง  
มีผลต่อการด ารงชีวิตทั้งด้านกายภาพและด้านจิตใจให้กับสังคมของมนุษยชาติ โดยเฉพาะในศาสตร์ 
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ทางด้านศิลปะนั้นพบว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นแรงขับเคลื่อนส าคัญอย่างมหาศาล ก่อให้เกิดพลัง 
แรงบันดาลใจ อันท าให้ผลงานศิลปะมีความแตกต่างกันออกไป กลายเป็นศิลปะเฉพาะตัวในที่สุด  ซึ่ง
ผู้วิจัยได้พิจารณาศึกษาถึงความส าคัญของค าศัพท์ดังกล่าว โดยพอจะสรุปอย่างสังเขปไว้ดังนี้ 
 

 ฮูกิลล์ และคณะ (Hugill et al.) ได้อธิบายความหมายของค าว่าความคิดสร้างสรรค์  
ไว้ว่า  

เป็นกระบวนการปกติตามธรรมชาติที่แสวงหาสิ่งใหม่ๆ และการน าสิ่งเหล่านั้นมา
พัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ ความคิดสร้างสรรค์เปิดกว้างอย่างมากของศิลป
วิทยาการที่หลากหลาย เป็นได้ทั้งความอดทนและความคลุมเครือ อีกทั้งยังเป็นที่
ต้องการของมนุษย์ทุกยุคสมัย (Hugill, Yang, Rakzinski, & Sawle, 2013: 238    
อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 20) 
 

 ออนสัน (Olson) ได้อธิบายความหมายของค าว่าความคิดสร้างสรรค์ ไว้ว่า 
 

ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถในการสร้างสิ่งใหม่ๆ ขึ้นมา 
ค าถามที่มักจะใช้กันอยู่ทั่วไปว่า อะไรเป็นส่วนประกอบของความคิดสร้างสรรค์นั้น คง
จะไม่ใช่มีเพียงสิ่งเดียว ความคิดสร้างสรรค์ของคนใดคนหนึ่ง อาจจะหมายถึงการ
ค้นพบดาวพระเคราะห์ดวงใหม่วิธีการเล่นเปียโนหรือเล่นเทนนิสได้ดี วิธีการระบายสีให้
ได้รูปภาพสวยสดงดงาม ซึ่งไม่เคยท าได้มาก่อน หรืออาจจะได้ความหมายง่ายๆ ว่า 
หมายถึงความพยายามท าสิ่งต่างๆ ให้ใหม่ขึ้น (โรเบิร์ต ดับบิลิว ออนสัน,2539: 15  
อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 20) 
 

 วิรุณ  ตั้งเจริญ  ได้อธิบายความหมายของค าว่าความคิดสร้างสรรค์ ไว้ว่า  
 

การกล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ในภาพรวมของสังคม จึงมักเป็นการกล่าวถึงสิ่งที่ส าคัญ
กับการมีอิสรภาพ การคิดค้นสิ่งใหม่ๆ และเลยไปถึงสังคมอุตสาหกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
การสร้างสรรค์มวลวัตถุ อย่างไรก็ตามการกล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ มิได้สัมพันธ์แต่
เพียงการผลิตวัตถุเท่านั้น แต่ความคิดสร้างสรรค์ได้กินความกว้างขว้างไปสู่การ
ด ารงชีวิต ศิลปกรรม รวมทั้งการเลือกสรรค์อีกด้วย (วิรุณ ตั้งเจริญ, 2547: 145     
อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 21) 
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 กชกร  ชิตท้วม ได้อธิบายความหมายของค าว่าความคิดสร้างสรรค์ ไว้ว่า  “ความคิด
สร้างสรรค์เป็นกระบวนการในการคิดที่มีความหลากหลายแปลกใหม่ โดยน าหลักการหรือทฤษฎีมาใช้
เป็นตัวก าหนดเพ่ือน าไปสู่การสร้างสรรค์ที่แปลกใหม่หรือรูปแบบความคิดใหม่”(กชกร ชิตท้วม, 
สัมภาษณ์, 25กุมภาพันธ์ 2558) 

 
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ ได้อธิบายความหมายของค าว่าความคิดสร้างสรรค์ ไว้ว่า

“ความคิดด้านบวก หรือการคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่เพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ และสิ่งนั้นต้องไม่เป็นการ
กระท าท่ีท าร้ายใคร”(เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ,์ 2553: 3-4) 

 
 จากการรวบรวมข้อมูลข้างต้นพอจะสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง 

กระบวนการทางความคิดอย่างอิสระที่ส่งผลต่อศิลปวิทยาการในด้านบวก และเกิดสิ่งใหม่เพ่ือ
ประโยชน์และคุณค่าให้กับสิ่งหนึ่ง ซึ่งมีผลต่อการต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต เช่น การคิดค้น
สิ่งประดิษฐ์ใหม่ เป็นตัน 

 
2.2.2 นาฏยศิลป์ มาจากค าที่ประกอบกันระหว่างค าว่า นาฏย- ซึ่งมีกล่าวไว้ในพจนานุกรม

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ว่า “เกี่ยวกับการฟ้อนร า” (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 
2542: 576) และ ศิลปะ- ศิลป์  ศิลปะ  หมายถึง “ฝีมือหรือ การท าให้วิจิตรพิสดาร” (พจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2542: 1101) เมื่อรวมค าว่านาฏยศิลป์แล้วจะหมายถึง “การท าการฟ้อนร า
ให้วิจิตรพิสดาร”(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2542 : 955) 

 
 เนื่องจากค าว่า นาฏยศิลป์ มีผู้ให้ความหมายและนิยามไว้จ านวนมาก ขึ้นอยู่กับความ

เชื่อและปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมต่างๆ ส่งผลให้การนิยามความหมายของค าว่านาฏยศิลป์มี
ความแตกต่างกันตามบริบทของสังคมนั้นๆ โดยในที่นี้ผู้วิจัยจะขอน าเสนอถึงทรรศนะของผู้เชี่ยวชาญ
ดังนี้นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายความหมายของค าว่า นาฏยศิลป์ ไว้ว่า 

  
เมื่อพูดถึงค าว่า นาฏยศิลป์ (dance) ในปัจจุบันจะเห็นว่านอกจากจะต้องให้
ความส าคัญกับลีลาการเคลื่อนไหวโดยมีส่วนประกอบต่างๆ ที่ท าให้การแสดงมีความ
สมบูรณ์เพ่ิมยิ่งขึ้น อาทิ โครงเรื่อง บท  เพลงประกอบลีลา เครื่องแต่งกาย ฉาก 
สถานที่ อุปกรณ์การแสดง และแสงสีเสียงเป็นหลัก แต่ในปัจจุบันค าว่า นาฏยศิลป์ มี
นิยามที่ไปไกลเกินกว่าจะกล่าวเฉพาะเรื่องลีลาท่าเต้นเพียงอย่างเดียว นาฏยศิลป์ใน
ปัจจุบันได้หล่อหลอมศิลปะหลายแขนงไว้ด้วยกันแทบจะเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันไปแล้ว 
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เช่น การผสมผสานงานละคร ทัศนศิลป์ แฟชั่น ศิลปะจัดวาง ฯลฯ เพราะเมื่อใดที่ให้
ความส าคัญกับลีลาท่าเต้นแล้ว ก็จ าเป็นต้องอธิบายความสมเหตุสมผลของลีลาเหล่านั้น
ได้เช่นกัน แต่อย่าลืมว่านาฏยศิลป์ก็ยังจ าเป็นเรื่องการสื่อสารที่ตรงไปตรงมาด้วย   
(นราพงษ์  จรัสศรี, สัมภาษณ์, 7 เมษายน 2558) 
 

 แอมโบรสิโอ (Ambrosio) ได้อธิบายความหมายของนาฏยศิลป์ไว้ว่า  
 

นาฏยศิลป์เป็นรูปแบบของศิลปะที่แสดงผ่านร่างกายมนุษย์ โดยใช้สื่อของการ
เคลื่อนไหวเหล่านั้นเป็นตัวเชื่อมโยง  แม้ว่านาฏยศิลป์จะมีความหมายที่แตกต่างกัน แต่
สิ่งหนึ่งที่เห็นได้ชัดเจน คือ นาฏยศิลป์เป็นเสมือนการฉายความคิดและความรู้สึก
ภายในให้ออกมาเป็นการเคลื่อนไหว และนาฏญศิลป์ก็มีอ านาจในการสื่อสาร ท าให้เกิด
การตอบสนองต่อการแสดงออกเหล่านั้น ช่วยท าให้ผู้ชมและผู้เข้าร่วมเกิดความรู้สึก
และสัมผัสกับความสุขในการเคลื่อนไหวร่างการ(Ambrosio, 1997: 3 อ้างถึงใน ธรากร 
จันทนะสาโร, 2557: 12)  
 

 เกสต์ (Guest) ได้อธิบายความหมายของค าว่านาฏยศิลป์ไว้ว่า  
 

นาฏยศิลป์ เป็นวัจนภาษาชนิดหนึ่งที่ใช้ร่างกายเป็นกลไกในการแสดงออก และยังเป็น
สิ่งที่ใช้เชื่อมต่อกับวัฒนธรรมต่างๆ ได้เช่นกัน แม้ว่ านาฏยศิลป์จะเป็นอวัจนภาษา 
หากแต่มีความเป็นภาษาเหมือนกับภาษาพูดหรือภาษาเขียนอ่ืนๆ เหตุเพราะภาษาใน
นาฏยศิลป์มีลักษณะโครงสร้างของค า วลี และประโยคเช่นเดียวกับ วัจนภาษาทั่วโลก 
(Guest, 2005: 14 อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 12) 
 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น นาฏยศิลป์ หมายถึง ศิลปะแห่งการเคลื่อนไหวแสดงผ่าน
ร่างกายมนุษย์โดยมีองค์ประกอบอันครบถ้วน ได้แก่ บท ลีลา ท่าทาง เพลงดนตรี อุปกรณ์
ประกอบการแสดง อุปกรณ์ประกอบฉาก การแต่งหน้า เครื่องแต่งกาย สิ่งเหล่านี้เป็นส่วนประกอบท า
ให้นาฏยศิลป์มีความสมบูรณ์ และยังหล่อหลอมศิลปะหลายแขนงไว้ด้วยกัน เช่น การผสมผสานงาน
ละคร ทัศนศิลป์ แฟชั่น ศิลปะจัดวาง ฯลฯ สร้างความสะเทือนอารมณ์ทางสุนทรียะให้แก่ผู้ชมได้ 
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2.2.3 นาฏยศิลป์ไทย (Thai Dance)  
 เนื่องจากค าว่า นาฏยศิลป์ไทย มีบรมครูให้ความหมายและนิยามไว้จ านวนมาก ส่งผล
ให้การนิยามความหมายของค าว่านาฏยศิลป์ไทยมีความแตกต่างกัน โดยในที่นี้ผู้วิจัยจะขอน าเสนอถึง
ทรรศนะของผู้เชี่ยวชาญดังนี้สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพ ได้อธิบาย
ความหมายของค าว่านาฏยศิลป์ไว้ว่า  
 

เป็นศิลปะแห่งการละคร ฟ้อนร า และดนตรี อันมีคุณสมบัติตามคัมภีร์นาฏยะก าหนดว่า  
ต้องประกอบไปด้วย ศิลปะ 3 ประการ คือ การฟ้อนร า การดนตรี และการขับร้อง 
รวมเข้าด้วยกัน ซึ่งทั้ง 3 สิ่งนี้เป็นอุปนิสัยของคนมาแต่ดึกด าบรรพ์ นาฏยศิลป์ไทยมี
ที่มาและเกิดขึ้นจากสาเหตุตามแนวคิดต่างๆ เช่น เกิดจากความรู้สึก กระทบกระเทือน
ทางอารมณ์ไม่ว่าอารมณ์แห่งความสุข หรือความทุกข์แล้วสะท้อนออกมาเป็นท่าทาง
แบบธรรมชาติและประดิษฐ์ขึ้นเป็นท่าทางลีลาการฟ้อนร า หรือเกิดจากลัทธิความเชื่อ
ในการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เทพเจ้า โดยแสดงความเคารพบูชาด้วยการ เต้นร า ขับร้อง 
ฟ้อนร า ให้เกิดความพึงพอใจ(สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพ, 
2515: 12) 
 

2.2.4 นาฏยศิลป์ตะวันตก (Western Dance) หมายถึง “นาฏศิลยป์ที่มีต้นก าเนิดมาจาก
วัฒนธรรมของประเทศตะวันตก อเมริกา ยุโรป ซึ่งมีรูปแบบและมีความคิดที่อาจจะมีความแตกต่าง
หรือคล้ายคลึงกับวัฒนธรรมอ่ืน แต่อย่างไรก็ตามนาฏยศิลป์ตะวันตกได้แผ่อิทธิพลไปยังดินแดนต่างๆ
ทั่วโลก” (นราพงษ์ จรัสศรี, อ้างถึงใน สุมิตร เทพวงษ์, 2554: 10)  

 
2.2.5  นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ (The  creative  dance)  

 การแสดงนาฏยศิลป์ในประเทศไทยนอกเหนือจากแบบอนุรักษ์แล้วยังมีการแสดง
นาฏยศิลป์ที่คิดประดิษฐ์สร้างขึ้นใหม่ทั้งเพลง ดนตรี เนื้อหา การแต่งกายและลีลาให้สอดคล้องตาม
กรอบแนวคิดที่ก าหนด อันน ามาสู่ข้อค าถามว่าแล้วการแสดงนาฏยศิลป์ชนิดอ่ืนๆที่ไม่ใช่แบบอนุรักษ์
จะเรียกว่าเป็นนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ได้หรือไม่เพ่ือให้เกิดความชัดเจน ผู้วิจัยจึงท าการศึกษาเพ่ือหา
ค าอธิบายของค าว่านาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในความหมายของงานวิจัยครั้งนี้  ดังนี้ 
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 นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายความหมายของค าว่านาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ไว้ว่า  
 

คือการน านาฏยศิลป์และความคิดเชิงสร้างสรรค์ ที่ผ่านกระบวนการคิดตาม
องค์ประกอบทางนาฏยศิลป์มาออกแบบการแสดง และการหาข้อมูลแปลกใหม่ไม่ซ้ า
แบบใครอาศัยสิ่งเร้าที่เกิดขึ้นรอบตัวผ่านกระบวนการการจัดเตรียม วางแผน ออกแบบ 
น ามาสร้างเป็นงานทางด้านนาฏยศิลป์ โดยไม่ยึดติดกับยุคสมัย สถานที่หรือเวลา   
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 3 มีนาคม 2558) 
 

 สุมิตร เทพวงษ์ ได้อธิบายความหมายของค าว่านาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ไว้ว่า “เกิดจาก
ค าว่า นาฏยศิลป์ รวมกับค าว่า สร้างสรรค์ จึงมีความหมายว่า รูปแบบหรือลักษณะของการฟ้อนร า
หรือการละครที่ได้ถูกประดิษฐ์ขึ้นให้วิจิตรงดงามมีลักษณะไปในเชิงสร้างสรรค์ความสุขความเจริญแก่
สังคม” (สุมิตร  เทพวงษ์, 2554: 16) 
 ธรากร  จันทนะสาโร  ได้อธิบายความหมายของค าว่านาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ไว้ว่า 
“นาฏยศิลป์ที่มีจุดก าเนิดมาจากแรงบันดาลใจในสิ่งรอบตัวทุกอย่าง แล้วน ามาพัฒนาโดยผ่าน
กระบวนการของนาฏยศิลป์ มุ่งเน้นไปที่การสร้างสรรค์เพ่ือให้เกิดสิ่งใหม่ซึ่งแตกต่างไปจากสิ่งเดิม โดย
มิได้มุ่งเนน้เฉพาะไปที่ยุคสมัย กรอบเวลา สถานที่ หรือแม้กระทั่งกลุ่มผู้แสดง” (ธรากร จันทนะสาโร, 
2557: 15) 
 
 แมคโดนัลด์ (Mac Donald)  ได้อธิบายความหมายของค าว่านาฏยศิลป์สร้างสรรค์ว่า  
 

เป็นกิจกรรมการแสดงออกของร่างกายที่เล่าเรื่องราวและถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดจาก
ภายใน เสริมสร้างความคิดเหล่านั้นด้วยอารมณ์และความรู้สึกรูปแบบของนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์มุ่ ง เน้นในเรื่องความคิดสร้างสรรค์  นาฏยศิลป์สร้างสรรค์จึงเป็น
กระบวนการพัฒนาทักษะทางกายภาพและการแสดงออกของความงดงามทางศิลปะ
อย่างชัดเจนรูปแบบหนึ่ง (Mac Donald, 1991: 434 อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 
2557: 14) 
 

 จากนิยามข้างต้น สามารถสรุปนิยามว่านาฏยศิลป์สร้างสรรค์ (Creative dance) 
หมายถึง การท าการฟ้อนร าให้วิจิตรพิสดารในแนวทางหรือหลักการที่เป็นข้อมูลใหม่ แปลกใหม่ ไม่ซ้ า
แบบใคร ผู้สร้างสามารถใช้จินตนาการทางความคิดของตัวเองน าเสนอความคิด ข้อความของสารที่จะ
ถ่ายทอดออกมาในผลงานการแสดงได้อย่างอิสระ โดยผ่านกระบวนการศึกษาจัดเตรียมข้อมูล จน
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เข้าใจแก่นแท้ คุณค่าหรือตัวตนที่แท้จริงของสิ่งนั้นเสียก่อนแล้วจึงวางแผนและออกแบบแนวคิดที่ได้
ก าหนดขึ้นได้อย่างเหมาะสมต่อไป เราจึงจะพัฒนาสร้างสรรค์งานได้เป็นอย่างดี 
 

2.2.6 นาฏยศิลป์ร่วมสมัย (Contemporary dance)  
 เนื่องจากค าว่า นาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทยมีผู้เข้าใจความหมายหลายแนวทาง

แตกต่างกัน ส่งผลให้การนิยามความหมายของค าว่านาฏยศิลป์ร่วมสมัย เกิดความสับสน โดยในที่นี้
ผู้วิจัยจะขอน าเสนอถึงทรรศนะของนราพงษ์ จรัสศรีผู้เชี่ยวชาญนาฏยศิลป์ร่วมสมัยดังนี้  

 
ค าว่านาฏยศิลป์ร่วมสมัยนั้น ควรท าความเข้าใจให้ลึกซึ้งใน 2 ประเด็นหลัก คือ ใน
ประเด็นแรกความหมายตามค าศัพท์"นาฏยศิลป์ร่วมสมัย"นั้นแม้ว่าจะน าผลงาน
นาฏยศิลป์ที่เคยสร้างสรรค์ในอดีตมาท าใหม่เพ่ือการแสดงสมัยนี้ก็ถือว่าเป็นนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยได้แล้ว แต่ในประเด็นที่สองในด้านรูปแบบของการแสดง นาฏยศิลป์ร่วมสมัย  
(Contemporary Dance)  ก็คือการเต้นแบบ นาฏยศิลป์สมัยใหม่(Modern Dance)
โดยบางต าราให้ความหมายนาฏยศิลป์ร่วมสมัยว่า “ความทันสมัยใหม่เสมอ” ศิลปินใน
สมัยนี้มักจะแสดงความเป็นปัจเจกของศิลปินอย่างมาก รวมไปถึงท่าทางที่ไม่เน้นแค่
ความสวยงามเพียงอย่างเดียว แต่ยังรวมไปถึงความน่าสนใจในสายตาของศิลปินแต่ละ
คนป็นหลัก ( ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 17) 

 
 สหะโรจน์  กิตติมหาเจริญ ได้อธิบายถึงความหมาย ของนาฏยศิลป์ร่วมสมัยไว้ว่า 
 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยน่าจะมีความคล้ายคลึงกับศิลปะร่วมสมัยอ่ืนๆ ตรงที่เป็นผลงานที่
รวบรวมเรื่องราว  ความหมาย ความรู้สึก และความปรารถนาของมนุษย์ น าเสนอสู่
วิธีการใช้ร่างกายอย่างงดงาม  เช่นเดียวกับวรรณกรรมที่ถ่ายทอดผ่านตัวอักษร 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัยมีเอกลักษณ์ที่น่าสนใจตรงที่ไปปรากฏอยู่ ณ ที่ แห่งใดก็ได้ ไม่มี
ความเชยดูล่าหลังในแง่ของตัวสารที่หมายถึงท่าทางที่ต้องมีการเปลี่ยนแปลงตามยุค
สมัยอยู่ตลอดเวลาท าให้นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นศิลปะที่เป็นปัจจุบัน (สหะโรจน์     
กิตติมหาเจริญ, สัมภาษณ์: 11 กรกฎาคม 2557 อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร,   
2557: 17) 
 

 นาเดิลและสเตร้าส์ (Nadel and Strauss) ได้อธิบายถึงความหมาย ของนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยไว้ว่า 
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นาฏยศิลป์ร่วมสมัยอาจเรียกว่าเป็นศิลปะที่ปรับปรุงทักษะของศิลปินในยุคสมัยต่างๆ 
ก่อนหน้านั้น ทั้งที่เป็นกลุ่มศิลปินทางนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ ทัศนศิลป์ โดยอาศัย
วิธีการเคลื่อนไหวร่างกายที่ทันสมัยมากขึ้น หรืออาจใช้ลักษณะการฝึกหรือหัดร่างกาย
แบบนักกีฬาเข้ามาช่วย ลักษณะความอ่อนตัวของร่างกายที่มีมากกว่าอดีต นาฏยศิลป์
ร่วมสมัยจึงครอบคลุมความเป็นวิทยาศาสตร์และความเป็นศิลปะเข้าไว้ด้วยกัน ซึ่ง
หมายถึงการมีคุณลักษณะของนักกีฬาและนักแสดงควบคู่กันไป  (Nadel& Strauss, 
2014: 47 อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 16)  
 

 ธรากร จันทนะสาโร ได้อธิบายถึงความหมาย ของนาฏยศิลป์ร่วมสมัยไว้ว่า  
 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย หมายถึง การเต้นร าที่ผสมผสานแนวคิด รูปแบบ วิธีการ และน ามา
คละเคล้าเข้าด้วยกันอย่างกลมกลืนเหมาะสม แนวคิดท่ีได้มาอาจมาจากนาฏยศิลป์สกุล
ใดสกุลหนึ่งหรือมากกว่านั้น อาจได้รับอิทธิพลจากนาฏยศิลป์ราชส านักตะวันตก หรือ
การอาศัยแนวจากของนาฏยศิลปินจากยุคสมัยใหม่ต่างๆ นอกจากนี้ยังรวมถึงผลงาน
นาฏยศิลป์ในอดีตที่มีการน ากลับมาสร้างใหม่ ซึ่งอาจเป็นการปรับปรุงให้สอดคล้องกับ
สภาพสังคมในแต่ละยุคสมัย โดยยังคงไว้ซึ่งสาระส าคัญที่ต้องการจะน าเสนออยู่เสมอ 
แต่อย่างไรก็ตามผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยก็ยังจ าเป็นที่จะต้องให้ความส าคัญที่การ
สื่อสารระหว่างผู้ชมและผู้แสดงอยู่เสมอ (ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 18) 

 

 เบรมเซอร์และแซนเดอร์ส (Bremser and Sanders)  ได้อธิบายถึงความหมายของ
นาฏยศิลป์ร่วมสมัยไว้ว่า  
 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัย (contemporary dance)  มักเกิดขึ้นมาจากความปรารถนาและ
อุดมการณ์ของผู้สร้างงานแต่ละคน  โดยในด้านการเคลื่อนไหวนั้นไม่จ าเป็นต้องอาศัย
ระบบที่ใช้กันอย่างดาษดื่นในนาฏยศิลป์มากนัก ในช่วงศตวรรษที่ 20 เป็นช่วงที่ระบบ
ทางด้านนาฏยศิลป์และการเคลื่อนไหวร่างกายได้ในการพัฒนาในแง่ประสิทธิภาพมาก
ขึ้น เป็นยุคเริ่มต้นของการแสดงออกทางด้านมุมมองของศิลปินอย่างหลากหลาย การ
น าเสนอความปรารถนาของจิตใจมนุษย์ผ่านความเป็นตัวตนของศิลปินจึงมีความแต่ง
ต่างอย่างสิ้นเชิง (Bremer & Sanders, 2011: 4 อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 
2557: 17) 
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 ตามรายงานข่าวในพระราชส านักวันที่ 3 มิถุนายน 2558 เวลา 14:40 น. สมเด็จพระ
เจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ์ อัครราชกุมารีเสด็จไปทอดพระเนตรการแสดงทางวัฒนะธรรม
จีนของคณะละครกายกรรมกวางโจเพ่ือทรงคัดเลือกมาแสดงในการแสดงดนตรีและวัฒนธรรมสาย
สัมพันธ์ 2 แผ่นดิน ครั้งที่ 7 ในเนื้อข่าวกล่าวว่า  
 

กายกรรมของจีนนี้มีการพัฒนาไปอย่างรวดเร็วและมีการเปลี่ยนแปลงอันยิ่งใหญ่ซึ่ง
ลักษณะเด่นพิเศษของกายกรรมจีนยุคปัจจุบันคือการปรับเปลี่ยนแนวคิดในการ
สร้างสรรค์ผลงานในเข้ากับยุคสมัยซึ่งได้ก้าวออกจากกรอบโบราณ ที่เน้นเทคนิคชั้นสูง
ที่ยากเพียงอย่างเดียวโดยได้หลอมรวมเข้ากับศิลปะในแขนงต่างๆ มากมายอาทิ ระบ า 
ดนตรี ศิลปะบนเวที ท าให้ผลงานกายกรรมแปลกใหม่ยิ่งขึ้น ยากยิ่งขึ้น และสวยงาม
ยิ่งขึ้น (NewsThai19, 4 มิถุนายน 2558) 
 

 จากนิยามข้างต้น ผู้วิจัยจึงสรุปว่า นาฏศิลยป์ร่วมสมัย คือ “ความทันสมัยใหม่เสมอ” 
หมายถึงการเต้นร าที่ผสมผสานแนวคิด รูปแบบ วิธีการ และน ามาคละเคล้าเข้าด้วยกันระหว่าง
วัฒนธรรมต่างๆ หรือผสมผสานระหว่างการเต้นกับการแสดงละคร หรือการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการ
แสดง อย่างกลมกลืนเหมาะสม ซึ่งอาจเป็นการปรับปรุงให้สอดคล้องกับสภาพสังคมในแต่ละยุคสมัย
โดยยังคงไว้ซึ่งสาระส าคัญที่ต้องการจะน าเสนอสิ่งใดก็ได้ เป็นการแสดงความเป็นปัจเจกชนในศิลปิน
อย่างที่สุด รวมไปถึงท่าทางท่ีไม่เน้นถึงความสวยงาม  
 

2.2.7  นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย (Thai Contemporary Dance) นราพงษ์ จรัสศรี อธิบายไว้
ว่า “นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยว่าเป็นการเต้นร าหรือฟ้อนร าที่สร้างสรรค์ชึ้นในปัจจุบันโดยบูรณาการ
นาฏยศิลป์ไทย และนาฏยศิลป์จากหลากหลายวัฒนธรรม ที่ต่างยุคต่างสมัยกันมาร่วมแสดงในคราว
เดียวกัน” (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 13)  

 
2.2.8 นาฏยศิลป์สมัยใหม่  (Modern dance)     

 มีความหมายใกล้เคียงกับ นาฏยศิลป์ร่วมสมัย (contemporary dance) ซึ่งมี
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านศิลปะการแสดงและนักวิชาการได้ให้ค าจ ากัดความเอาไว้จ านวนมากผู้วิจัยขอ
น าเสนอความหมายเพ่ือให้เกิดความชัดเจนมากยิ่งขึ้น จากแหล่งข้อข้อมูลต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

 
 นราพงษ์  จรัสศรี  ได้อธิบายถึงความหมาย ของนาฏยศิลป์สมัยใหม่ไว้ว่า 
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โมเดอร์นดานซ์จะกล่ าวถึ ง เรื่องราวที่ เป็น เรื่ องส่ วนตัวของศิลปินแต่ละคน 
สภาพแวดล้อมของสังคมที่มีอิทธิพลต่อปรัชญาความคิดของศิลปินนักเต้นร าและ
ผู้ออกแบบท่าเต้น ที่เขาเหล่านั้นน าไปสร้างผลงานทางด้านนาฏยศิลป์โดยถ่ายทอด
ผลงานออกมาอย่างมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวและน าเอาประสบการณ์ที่ผ่านมาถ่ายทอด
หรือส่งผ่านไปยังลูกศิษย์รุ่นใหม่ได้สร้างงานต่อไปบนพ้ืนฐานของความเป็นส่วนตัวที่มี
ลักษณะเฉพาะของแต่ละคน (personality) อีกเช่นกัน (นราพงษ์  จรัสศรี, 2548 : 
108) 
 

  แอมโบรสิโอ (Ambrosio) ได้อธิบายถึงความหมาย ของนาฏยศิลป์สมัยใหม่ไว้ว่า 
 

นาฏยศิลป์สมัยใหม่ (modern dance) มีความหมายใกล้เคียงกับนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
(contemporary dance)  ถือได้ว่าเป็นการเต้นร าที่มีรูปแบบค่อนข้างใหม่ เริ่มต้น
ในช่วงปลายยุคทศวรรษที่ 1800 ต่อช่วงต้นยุคทศวรรษที่ 1900 อันมีนัยหมายถึง 
“กบฏแห่งคลาสสิก” ในด้านรูปแบบและลีลาการเคลื่อนไหวก็มีการพัฒนาอย่างชัดเจน
และแตกต่างอย่างมาก รวมถึงมีแนวคิดที่ทันสมัย (Ambrosio, 1997: 64 อ้างถึงใน 
ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 16) 
 

 นาเดิลและสเตร้าส์ (Nadel and Strauss)  ได้อธิบายถึงความหมาย ของนาฏยศิลป์
สมัยใหม่ไว้ว่า  
 

ค าว่าสมัยใหม่ (modern)  ที่เกิดขึ้นกับงานศิลปะถูกเรียกและก าหนดโดยศิลปิน
ภาพวาดในยุคอิมเพรสชันนิสม์(impressionism) ในประเทศฝรั่งเศส  ราวปี ค.ศ.1870  
ต่อมาจึงถูกน ามาใช้อธิบายและขยายความนร่วมกับศิลปะแขนงต่าง ๆ แต่เริ่มมีการใช้
กับงานนาฏยศิลป์ในช่วงทศวรรษที่ 1910  กระทั่งตราบจนยุคสมัยปัจจุบันมีนาฏย
ศิลปินจ านวนมากที่ยังคงน าทักษาะการแสดงมาจากบัลเล่ต์(Nadel and Strauss, 
2014: 29 อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 16) 
 

 จากค านิยามข้างต้น ผู้วิจัยสรุปว่า นาฏยศิลป์สมัยใหม่ (Modern dance) เป็นการ
สร้างงานทางด้านนาฏยศิลป์ด้วยแนวคิดท่ีทันสมัย จากสภาพแวดล้อมของสังคมที่มีอิทธิพลต่อปรัชญา
ความคิดของศิลปินนักเต้นร าและผู้ออกแบบท่าเต้น ท าให้เกิดผลงานที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวและ
สะท้อนความเป็นตัวตนของศิลปิน 
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2.2.9 นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Post-modern dance)  ความหมายของนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่นั้นในปัจจุบันยังมีความเข้าใจกันที่ไม่ชัดเจน  อาจเป็นการก าหนดมาจากตัวศิลปิน  
สภาพแวดล้อมหรือผู้ชม  ผู้วิจยัจึงขอน าเสนอนิยามศัพท์ค านี้จากการค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลต่างๆ 
ดังนี้ 
 โคปแลนด์ (Copeland)  ได้อธิบายถึงความหมาย ของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ไว้ว่า  
 

การท าความเข้าใจเรื่องราวของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่จ าเป็นต้องวางกรอบแนวคิด
ของนาฏยศิลป์ชนิดนี้ให้ดีเสียก่อน และต้องยอมรับว่าแนวคิดหลังสมัยใหม่ได้ถูกน าไป
พัฒนาและเป็นศิลปะร่วมกันกับศิลปะอ่ืนๆ นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ถูกจัดแสดงครั้ง
แรกท่ี จัดสันด๊านซ์เธียเตอร์ (Judson dance theatre) เป็นศิลปะที่กว้างขวางพอที่จะ
ครอบคลุมการออกแบบงานนาฏยศิลป์ที่ถูกสร้างขึ้นอย่างหลากหลายรูปแบบ และไม่
จ าเป็นต้องมีผู้อุปถัมภ์ เช่น บัลเล่ต์ เหล่าบรรดาศิลปินก็สามารถสร้างสรรค์งาน
นาฏยศิลป์ได้ (Copeland, 1983: 30 อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 18-19) 
 

         แอมโบรสิโอ (Ambrosio) ได้อธิบายถึงความหมาย ของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ไว้ว่า 
 

 ในช่วงทศวรรษที่ 1950  ศิลปินหรือผู้ออกแบบท่าเต้นร าเริ่มรู้สึกถึงค าว่า 
“ข้อจ ากัด” ของนาฏยศิลป์มากข้ึน  และหันมาพิจารณาว่านาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่เป็น
ปรัชญาของการเคลื่อนไหวร่างกายที่น่าศึกษา  เพราะต้องเข้าใจว่า “นามธรรม” 
(abstract)  และปัจจุบันมักให้นิยามของค าว่า ศิลปะหลังสมัยใหม่ว่าเป็น “ความล้ า
หน้า” (avantgarde)  กล่าวคือผู้น าศิลปะที่มีแนวคิดหรือมุมมองการน าเสนอที่ก้าวล้ า
ไปกว่าคนจ านวนมาก  โดยเฉพาะแง่ของการเต้นร านั้นก็ไม่ได้ยึดถือเอาความมีรูปแบบ
หรือตีแผ่ความต้องการในสิ่ งที่สมบูรณ์แบบตามต้นฉบับเป็นที่ตั้ งแต่อย่างใด  
(Ambrosio, 1997: 65 อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 18) 

 
 ไลห์ส (Lihs) ได้อธิบายถึงความหมาย ของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ไว้ว่า 
 

 การเคลื่อนไหวที่เรียกว่านาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ได้ถูกสังเคราะห์จากเหล่า
บรรดานาฏยศิลปินที่มีชื่อเสียงในเมืองนิวยอร์ก โดยจัดแสดงขึ้นครั้งแรกที่โรงละครชื่อ 
จัดสันดานซ์เธียเตอร์ (Judson dance theatre) หรือบางครั้งเรียกว่าโบสถ์จดสัน 
(Judson church)  โดยนาฏยศิลป์ชนิดนี้ได้เริ่มพัฒนาตั้งแต่ช่วงทศวรรษที่ 1960 
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บรรดานาฏยศิลปินที่มีชื่อเสียง ได้แก่ อีวอนน์เรนเนอร์  (Yvonne Rainer) ทริชา 
บราวน์ (Trisha Brown) เดโบราห์เฮย์ (Deborah Hay) และลูชินดา ไชล์ส (Lucinda 
Childs) เหล่านี้ผลิตงานนาฏยศิลป์ร่วมกับคีตกวีหลายคนและในช่วงท้ายของทศวรรษ 
1960 ก็เริ่มมีการก่อตั้งสมาชิกใหม่ภายใต้ชื่อว่า แกรนด์ยูเนียน (Grand Union)  
(Lish, 2009: 140 อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 19) 
 

 เบเนสและคาร์โรลล์ (Banes and Carroll) ได้อธิบายถึงความหมาย 
 

 ของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ไว้ว่า นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (postmodern 
dance) มิได้มีท่าทางที่เป็นมาตรฐานสามัญหรือมีการเคลื่อนไหวเฉพาะ แต่ลีลาของ
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่คือการเคลื่อนไหวในชีวิตประจ าวัน (everyday movement) 
อย่างไรก็ตามการเคลื่อนไหวที่เรียกว่าเป็นมาตรฐานสามัญก็อาจปรากฏอยู่ในรูปแบบ
ของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ได้บ้างในบางโอกาสถือเป็นสัญญาณบางอย่างที่แสดงภาระ
ผูกพันของนาฏยศิลปิน นอกจากนี้การเคลื่อนไหวยังมุ่งเน้นไปที่การแสดงออกอย่างเป็น
ธรรมชาติ และนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ถือเป็นการปฏิเสธรูปแบบของนาฏยศิลป์
สมัยใหม่ (Banes and Carroll, 2006: 60 อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 19) 

 
 อภิธรรม ก าแพงแก้ว ได้อธิบายถึงความหมาย ของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ไว้ว่า  
 

 เป็นผลงานสร้างสรรค์การเต้นร าที่ไร้รูปแบบ ไร้ข้อจ ากัด เล่นหรือจะแสดงที่
ไหนก็ได้และยังให้ความสนใจไปในสิ่งต่างๆ มากกว่าที่เน้นไปเฉพาะผู้ชมมากขึ้น และ
องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องก็อาจมีความขัดแย้งกันอย่างสิ้นเชิงจนผู้ชมไม่อาจคาดเดา
ผลงานได้ (อภิธรรม ก าแพงแก้ว, สัมภาษณ์, 16 ธันวาคม 2556 อ้างถึงใน ธรากร       
จันทนะสาโร, 2557: 19) 
 

 นราพงษ์  จรัสศรี ได้อธิบายความหมายเกี่ยวกับแนวคิดในนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่  
(Post-Modern Dance) ไว้ว่า  
 

 ศิลปินในสมัยนี้จะต่อต้านแนวคิดต่างๆ ของนาฏยศิลป์สมัยใหม่ (Modern 
Dance) เช่น แนวคิดในเรื่อง ความกลมกลืน ความเป็นนามธรรม เป็นต้น นาฏยศิลป์
หลังสมัยใหม่จึงรับได้กับความขัดแย้งกันอย่างจริงจังแต่อยู่ในงานเดียวกันได้ เช่น  
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ความต่างทางวัฒนธรรมแต่มาอยู่ในเวทีเดียวกัน เช่น การแสดงชุด โลนลิเนส 
(Loneliness) นอกจากนี้นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ยังให้ความส าคัญกับการไม่มีเทคนิค
การเต้น (Un-train Dancers) และการแสดงนอกสถานที่อีกด้วย  (นราพงษ์ จรัสศรี, 
สัมภาษณ์, 12 พฤศจิกายน 2558) 
 

 ดาริณี ช านาญหมอ ได้แสดงทัศนะของค าว่า นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ไว้ว่า 
 

 โพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์ (Post-modern Dance) เป็นรูปแบบนาฏยศิลป์ในยุค
หลังสมัยใหม่ ที่ไม่มีข้อจ ากัดใดๆ เลย ไม่ว่าจะเป็นเทคนิค หรือรูปแบบที่เป็นจารีต หรือ
อะไรที่เป็นของเดิมข้ึนอยู่กับแนวคิดหรือมุมมองของศิลปินเป็นหลัก โดยที่ไม่ต้องยึดติด
แบบแผนหรือองค์ประกอบของการเต้นร า เพราะว่าการเคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์ไม่
จ าเป็นต้องเป็นท่าเต้น อาจจะเป็นเหมือนการน าความหลากหลายต่างๆ มาผสมผสาน
กัน แล้วจึงเกิดเป็นงานในลักษณะโพสต์ต์โมเดิร์น (Post-modern Dance) อาจจะต้อง
รวมกับลักษณะการจัดวาง ลักษณะการเคลื่อนไหวแบบชีวิตประจ าวัน ( Everyday 
Movement) ถูกน ามาใช้มากขึ้นกว่าเดิม จากเดิมเน้นใช้เทคนิคของทักษะทางด้านการ
เต้น ในยุคหลังสมัยใหม่ ไม่จ าเป็นตรงนั้น แต่จะเน้นแนวคิดของศิลปินที่ต้องการ
ถ่ายทอดเป็นหลัก (ดารินี ช านาญหมอ, สัมภาษณ์, 16 ธันวาคม 2558) 

 
 จากค านิยามข้างต้น ผู้วิจัยสรุปว่า นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Postmodern dance)  
เป็นการสร้างงานทางด้านนาฏยศิลป์ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวตามความถนัดของนาฏยศิลปินโดยจะมี
กรอบแนวคิดท่ีแตกต่างกันออกไป  การออกแบบลีลานาฏยศิลป์สามารถใช้ท่าทางตามธรรมชาติที่เป็น
กิจวัตรประจ าวันได้และสามารถกระท าได้อย่างตรงไปตรงมา  ซึ่งการแสดงจะมีความอิสระในการ
เคลื่อนไหวท่าทางต่างๆ ปราศจากรูปแบบที่ตายตัว 

2.2.10 นาฏยศิลป์การละคร (Dance theatre) นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงความหมาย ไว้
ว่า “เป็นศิลปะการแสดงที่สื่อความหมายด้านละครผ่านการเคลื่อนไหวลีลา อาจมีการร้อยเรียง
เรื่องราวตามล าดับก่อนหลังหรือไม่ก็ได้ ถือเป็นการสร้างสรรค์ชนิดหนึ่งเพราะเป็นการหลอมรวม
ระหว่างนาฏยศิลป์กับศิลปะการละคร ” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 12 พฤศจิกายน 2558) 
 2.2.11 เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) 
 เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) เป็นค าที่จะพบบ่อยในวิทยานิพนธ์นี้ 
แนวคิดนี้ให้ความส าคัญกับค าว่า “ของจริง” ที่ด าเนินอยู่ในวิถีการด ารงชีวิตในยุคสมัยปัจจุบัน นรา
พงษ์ จรัสศรี  ให้ความเห็นเกี่ยวกัยแนวคิดนี้ว่า “แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND BACK)นั้น
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มีปรากฏอยู่ในสาขาวิชา การท่องเที่ยว(Tourism) เป็นแนวคิดทฤษฎีที่ให้ความส าคัญกับข้อเท็จจริงที่
อยู่เบื้องหลัง อันเป็นสิ่งที่ควรปกปิดไว้แล้วชักจูงให้สนใจเบื้องหน้าที่ถูกจัดฉากไว้ ”(นราพงษ์ จรัสศรี 
สัมภาษณ์, 20 กรกฏาคม 2558)  ดังนั้นผู้วิจัยได้ให้ความหมายของเบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND 
BACK)  ในวิทยานิพนธ์นี้ว่า “เบื้องหน้าจัดฉากเบื้อหลังความจริง” 
 
2.3 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง 

 2.3.1 แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) 
เป็นแนวคิดหลักในการน ามาตั้งค าถามการวิจัยสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด 

เบื้องหน้าเบื้องหลัง ที่ปรากฎอยู่ในแนวคิดสาขาวิชา การท่องเที่ยว(Tourism)ที่ผู้วิจัยได้ค้นพบใน
วิทยานิพนธ์ของ ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี เรื่อง “ The role of performing arts in the 
interpretation of heritage sites with particular reference to Ayutthaya world heritage 
site Thailand” ที่พูดถึง  

 
 ความเป็นของแท้ในยุคสมัยปัจจุบันแสดงออกถึงการแสดงความเคารพต่อ
แนวคิด “ดั้งเดิม”MacCannell (1976)กล่าวว่า เป็นประเด็นหลักของวัฒนธรรมของ
สังคมปัจจุบัน/สังคมสมัยใหม่คือการเสาะหาประสบการณ์ที่เป็นของแท้ อุตสาหกรรม
การท่องเที่ยวก าเนิดขึ้นมาเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการเสาะหานี้โดยยึดถือความเชื่อที่ว่า
ประสบการณ์ที่เป็นของแท้นั้นแฝงตัวอยู่นอกขอบเขตของวิถีการด ารงชีวิตในสังคมยุค
ปัจจุบัน/สังคมสมัยใหม่ (MacCannell 1976) ผู้ชมสัมผัสรู้ถึงความเป็นของแท้ได้
อย่างไรนั้นยังเป็นประเด็นปัญหาที่ถกเถียงกันอยู่เป็นประจ านักวิชาการหลายท่านให้
ข้อเสนอแนะว่า เนื่องด้วยการแสดงนั้นถูก “จัดการแสดง” ขึ้นการแสดง(ที่ถูกจัดแสดง
ขึ้น) นั้นจึงไม่เป็นของแท้ มากยิ่งไปกว่านั้น หากต้องการรับรู้ได้ถึงประสบการณ์ที่เป็น
ของแท้เราจะต้องมองและดูไปที่หลังเวที (backstage)Craik ให้ค าอธิบายถึงความคิด
ของ “หน้าและหลัง”MacCannell โต้แย้งถึงด้านหน้าของพ้ืนที่/บริเวณส าหรับ
นักท่องเที่ยว ( พ้ืนที่/บริ เวณที่ถูกจัดตั้งขึ้นโดยเฉพาะส าหรับการจัดแสดงเพ่ือ
นักท่องเที่ยว,การชมทิวทัศน์และการบริโภค (มรดก) อาทิ จุดชมวิวทิวทัศน์ ,พิพิธภัณฑ์ 
หรือมัคคุเทศก์) และด้านหลังของพ้ืนที่/บริเวณส าหรับนักท่องเที่ยว (พ้ืนที่/บริเวณที่
เป็นส่วนบุคคลที่ไม่เปิดให้กับสาธารณะในการเข้าชม อาทิ บ้านและสวนส่วนบุคคล
,ครัวของห้องอาหาร/ภัตตาคารหรือโรงงานอุตสาหกรรมทั้งหลาย) อุตสาหกรรมการ
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ท่องเที่ยวถูกจัดอยู่รอบๆ – หรือที่จริงแล้วทะนงตนอยู่ใน – ส่งเสริมการจัดการอย่าง
เป็นขั้นเป็นตอนของแหล่งดึงดูดด้านหน้าของตน จุดหมายปลายทางจะต้องมีจ านวนขั้น
ต่ าจ านวนหนึ่งและ”ด้านหน้า” ที่หลากหลายก่อน ยกตัวอย่างเช่น การที่รถทัวร์
สามารถมาจอดที่นั้นได้ (Craik 2001:117)นักท่องเที่ยวจ านวนมากที่เสาะหาพ้ืนที่หลัง
เวทีมองเห็นถึงการแบ่งแยกนี้เช่นกัน ดังที่ Craik อธิบายต่อว่าแรงบันดารใจของ
พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวก าเนิดมาจากความต้องการที่จะไปถึงด้านหลังของ”
ด้านหน้า” เพ่ือให้ได้มาซึ่งประสบการณ์ด้านหลัง – หรือที่จริงแล้ว,นักท่องเที่ยวคิดไป
ว่านั่นคือสิ่งที่พวกเขาต้องการจะท าส านวน อาทิ “ออกจากทางที่พัง” (getting off 
the beaten track) “การหลีกหนีที่ยิ่งใหญ่” (the great escape) “ไปให้ไกลจากสิ่ง
ทั้งมวล” (getting away from it all) สามารถอธิบายถึงค ากล่าวด้านบนได้ 
(MacCannell อ้างไว้ใน Craik 2001: 117) การเสาะหาประสบการณ์ที่เป็นของแท้นั้น
น าไปสู่การมีผู้ชมที่มีการสัมผัสรู้ที่มากขึ้นและความเปลี่ยนแปลงในการเข้าถึงการ
ตีความหมาย/การแปลความหมาย/การเป็นตัวแทนซึ่งแสดงออกถึงความหมาย…ความ
เปลี่ยนแปลงในการตีความหมาย/การแปลความหมาย/การเป็นตัวแทนซึ่งแสดงออกถึง
ความหมาย…ของคนๆหนึ่งนั้น  ,เช่นเคย, คือมุมมองเฉพาะของแต่ละบุคคล จึงน าไปสู่
ความคิดและมุมมองที่หลากหลายของความเป็นของแท้ หลายคนเชื่อว่าความพยายาม
ในการน าเสนอการตีความ/การแปลความหมาย/การเป็นตัวแทนซึ่งแสดงออกถึง
ความหมาย... ที่เป็น ”ของแท้” (Naraphong Charassri, 2004: 54) 

 
นอกจากนั้นนราพงษ์ จรัสศรี ยังให้ความเห็นเกี่ยวกับแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT 

AND BACK)ไว้อีกว่า  
 

 แนวคิดเรื่องของเบื้องหน้าเบื้องหลัง ในทฤษฎีของการท่องเที่ยวเบื้องหน้า
หมายถึงการจัดฉากให้นักท่องเที่ยวดู เบื้องหลังคือสิ่งที่อยู่เบื้องหลังกระบวนการการจัด
ฉากเพ่ือให้นักท่องเที่ยวดู ถ้าจะยกตัวอย่างงานทางด้านนาฏยศิลป์ จะเห็นว่าการแสดง
ที่อยู่บนเวที ณ วันที่แสดงจริง คือการจัดฉาก จัดแสง จัดองค์ประกอบทางด้านการ
แสดง ซึ่งรวมถึงลีลาการแสดง ให้สมบูรณ์ที่สุด ถ้าเป็นการแสดงสดให้มีความผิดพลาด
น้อยที่สุด ถ้าเป็นภาพยนตร์ หรือรายการทีวี ก็จะเป็นการแสดงที่สามารถปรับหรือ
แก้ไข ตัดต่อ เพ่ือให้ได้ภาพสุดท้ายที่สมบูรณ์ที่สุด เ พ่ือน าเสนอต่อผู้ชม ในขณะที่
เบื้องหลังจะไม่ได้ถูกน าเสนอ แต่ในเรื่องของเบื้องหลัง ตามทฤษฎีของการท่องเที่ยวจะ
มีนักท่องเที่ยวบางประเภท ที่เห็นว่าการแสดงเบื้องหน้าเป็นสิ่งที่จอมปลอม เป็นการจัด
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ฉาก หรือตามแนวคิดของปรัชญาไทย ผักชีโรยหน้าเพราะฉะนั้นนักท่องเที่ยวที่มีความ
ลึกซึ้งจึงอยากจะค้นคว้า เจาะลึกลงไปถึงเบื้องหลังซึ่งก็คือวิธีการก่อนที่จะเกิดการจัด
ฉากเบื้องหน้าขึ้น เพราะฉะนั้นตัวอย่างเบื้องหลังของนักท่องเที่ยว กลุ่มที่มีความลึกซึ้ง
ต้องการจะดูก็มักจะเป็นวิถีชีวิตแบบปกติของชุมชนทั่วไป ที่ถือว่าเป็นของจริงของแท้ 
(Authentic) หรือถ้าเป็นเรื่องของโรงละครหรือโรงลิเกในอดีต ผู้ชมสามารถจะชมได้ทั้ง
เบื้องหน้าซึ่งเป็นการแสดงบนเวทีในขณะเดียวกันก็สามารถเดินอ้อมไปหลังเวทีการ
แสดง เพื่อดูเบื้องหลังจะเห็นนักแสดงนั่งพักผ่อน แต่งหน้า แต่งตัว ทอดไข่ รับประทาน
อาหาร ท่องบทแสดงเป็นต้นเพราะฉะนั้นจะท าให้เห็นว่าในประเพณีของไทยมีแนวคิด
เรื่องของเบื้องหน้าเบื้องหลังทางด้านศิลปะการแสดงอยู่คู่กับสังคมไทยมาเป็นเวลานาน
แล้วตั้งแต่อดีตแต่แนวคิดนี้ก็สามารถน ามาใช้เพ่ือที่ให้คนรุ่นใหม่ได้เรียนรู้ และน าไปต่อ
ยอดเป็นการแสดงแบบสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดี” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 25 
กันยายน 2558) 
 

2.3.2 ทฤษฎีและแนวคิดโพสต์ต์โมเดิร์น 
 2.3.2.1  แนวคิดหลังสมัยใหม่ (Postmodernism)  
 ธรากร จันทนะสาโร ได้อธิบายถึงแนวคิดในนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่จากหนังสือเรื่อง 

"Appreciating Dance" (2006) ของ แฮเรียต ไลหส์ (Harriet Lihs) สามารถสรุปและจ าแนกได้ 9 
ประการ ดังต่อไปนี้ 
 1. มีการใช้วิธีการที่เรียกว่า การด้นสด (improvisation) หรือการเคลื่อนไหวที่เกิดขึ้น
เองตามธรรมชาติ มาใช้เป็นเครื่องมือหนึ่งในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ขณะที่ในบางผลงาน
สามารถน าวิธีการด้นสดนี้ไปพัฒนาเป็นผลงานที่ส าเร็จรูปได้อย่างมากมาย ซึ่งการด้นสดมักเป็นการ
ทดลองที่ได้รับความนิยมอย่างมาก อีกทั้งยังอาจปรากฏท่าทางใหม่ ๆ หรือท่าทางที่กระท าซ้ าไปซ้ ามา
ก็ได้เช่นกัน บ่อยครั้งที่ผลงานนาฏยศิลป์มักจะได้มาจากส่วนหนึ่งส่วนใดของวิธีการด้นสด แต่ศิลปินก็
ควรพิจารณาด้วยว่าวิธีการนี้เป็นเพียงแนวหนึ่งทางในการออกแบบเท่านั้น ซึ่งต่อมาวิธีการนี้ได้พัฒนา
จนกลายเป็นที่รู้จักกันในนามว่า คอนแทคอิมโพรไวเซชัน (contact improvisation) จนกระทั่ง
สามารถพัฒนาและแยกตัวเองออกมากลายเป็นศาสตร์ทางด้านนาฏยศิลป์รูปแบบย่อย ๆ อีกรูปแบบ
หนึ่ง 
 2. นาฏยศิลปินบางกลุ่มได้พยายามสลายรูปแบบการใช้ทักษะปฏิบัติขั้นสูงในการแสดง
หรือการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ และมักจะใช้นักแสดงที่ปราศจากการฝึกหัดนาฏยศิลป์ (untrained 
performers) ในบางผลงานอาจเรียกได้ว่าเป็นศิลปะที่สมจริงหรือเป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 
(happening) 
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 3. มีการเพ่ิมระดับความเข้มข้นของทักษะปฏิบัติทางด้านนาฏยศิลป์มากขึ้น 
โดยเฉพาะเห็นได้จากคุณภาพของการเคลื่อนไหวร่างกายที่อาศัยความแข็งแรงอย่างยิ่งในการ
ขับเคลื่อนการเคลื่อนไหวต่างๆ ที่เกิดขึ้น ศิลปินจะต้องมีความอดทนของร่างกายที่สูงขึ้น และต้องมี
ความคิดริเริ่มในการรักษาสมรรถนะของร่างกายให้มีคุณภาพอยู่ตลอดเวลา เป็นต้นว่าการออกก าลัง
กายหรือการฝึกหัดนาฏยศิลป์อย่างสม่ าเสมอ 
 4. มีการน านาฏยศิลป์ไปใช้ร่วมกับสภาพแวดล้อมใหม่ๆ ที่แตกต่างไปจากเดิม โดย
ปกติมักจะพบเห็นงานนาฏยศิลป์ที่ปรากฏในเวทีแบบโพรซิเนียม (proscenium) แต่นาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่อาจน าการแสดงไปจัดแสดงในสถานที่หรือสภาพแวดล้อมอ่ืน เช่น บริเวณถนนในเมือง บน
หลังคา บนภูเขา ทะเลทราย พิพิธภัณฑ์ หรือบริเวณลานจอดรถ โดยผลงานศิลปะที่น ามาจัดแสดงใน
สถานที่ดังที่กล่าวมานี้ หรือพบเห็นในสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมือนเดิมนั้น มักคุ้นเคยกับค าว่าเป็นศิลปะ
เฉพาะที่ (site-specific art) 
 5. ผลงานนาฏยศิลป์อาจใช้วิธีการแบบภาพตัดแปะ โดยมีส่วนผสมเพียงแค่ท่าทาง
นาฏยศิลป์ ดนตรีหรือเสียงประกอบ ศิลปินบางคนสามารถสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ภายใต้ความ
เงียบ หรือบางครั้งอาจให้นักแสดง นักดนตรี และผู้ชมมีส่วนร่วมในการแสดงเหล่านั้นไปพร้อมๆ กัน 
หรืออาจอยู่ปะปนร่วมกันโดยไม่ได้แยกพ้ืนที่ระหว่างนักแสดง นักดนตรี และผู้ชมออกจากกัน 
 6. ส ารวจทางเลือกใหม่ๆ ที่จะน ามาใช้สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ เช่น การน าเรื่องราว
ส่วนตัวของศิลปิน โดยตั้งอยู่บนประวัติศาสตร์ของตนเองก็เป็นได้ หรือเป็นประเด็นทางสังคมที่มีความ
รุนแรง เหล่านี้เป็นปรากฏการณ์ทางด้านแนวคิดที่สามารถสร้างงานนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ให้เกิด
เอกลักษณ์เฉพาะตัวได้ 
 7. บรรดาศิลปินหลังสมัยใหม่หลายต่อหลายคน มีการส ารวจการใช้งานของร่างกายที่
แตกต่างกันออกไป บางคนก็ศึกษาคุณภาพการเคลื่อนไหว บางคนก็ศึกษาเรื่องเครื่องแต่งกายหรือ
องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับการเคลื่อนไหว ความสะอาดสะอ้านที่มักพบเห็นได้ใน
นาฏยศิลป์ราชส านักหรือนาฏยศิลป์สมัยใหม่ก็ปรากฏให้เห็นอย่างจ ากัดมากขึ้นในนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ เช่น รูปแบบ รูปร่าง สี วัสดุที่ใช้ในการออกแบบเครื่องแต่งกายก็มีความแตกต่างกัน แต่
สามารถเชื่อมโยงการแสดงนาฏยศิลป์ให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันได้ หรือนักแสดงผู้ชายที่มีหนวดเคราก็
ไม่ได้โกนออก ซึ่งแสดงออกถึงความเป็นปกติธรรมชาติโดยแท้จริง 
 8. นาฏยศิลปินหลังสมัยใหม่หลายคนท าการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ในลักษณะที่
เรียกว่า ไม่ระบุเพศ (unisex) จึงไม่ปรากฏความเป็นชายหรือความเป็นหญิงที่ชัดเจน เป็นต้นว่าการ
เรียกร้องความแข็งแรงในนักแสดงผู้หญิง นักแสดงผู้หญิงมีการอุ้มชูนักแสดงผู้ชาย หรือแม้แต่วิธีการ
แต่งกายก็ไม่เฉพาะเจาะจงให้เห็นว่าเป็นผู้ชายหรือผู้หญิง ขอยกตัวอย่างการแสดงเรื่อง อพาร์ทเมนท์ 
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(Appartement) ในปี ค.ศ. 2000 ของศิลปินที่ชื่อว่า แม็ตส์ อัค (Mats Ek) ซึ่งให้นักแสดงผู้ชายไป
สวมกระโปรงของผู้หญิง และนักแสดงผู้หญิงมาสวมหมวกแบบผู้ชาย 
 9. ความสนใจพิเศษทางด้านการน าเทคโนโลยีมาใช้กับงานนาฏยศิลป์ เช่น การใช้ไฟ
แอลอีดี (LED) มาเป็นส่วนหนึ่งของงานนาฏยศิลป์ หรือการใช้ความสามารถอ่ืน ๆ ทางเทคโนโลยีมา
ก ากับและช่วยเหลือให้ผลงานนาฏยศิลป์มีความแปลกใหม่ หรือให้เกิดการสื่อสารที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน าสิ่งเหล่านี้มาใช้จะต้องค านึงถึงการสื่อสารที่เรียบง่ายและตรงไปตรงมา ดัง
แนวคิดท่ีเรียกว่าท าน้อยได้มาก(less is more)(Lihs, 2009: 139-140 อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 
2557: 66-67) 
 2.3.2.2 ศิลปินโพสต์ต์โมเดิร์น 
 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทย มีความสัมพันธ์กับการแสดงนาฏยศิลป์
หลังสมัยใหม่ หรือโพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์ (Post-modern Dance) โดยศิลปินในปัจจุบันมีการน า
แนวคิดของการแสดงนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ หรือโพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์ (Post-modern Dance) มา
ใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์  
 โพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์ เกิดขึ้นเมื่อปี พ.ศ 2503 เป็นยุคของนาฏยศิลป์ที่ได้รับ
การขนานนามโดยทั่วไป ซึ่งเป็นการแสดงที่ศิลปินที่สร้างสรรค์งานขึ้นจะมีความแตกต่างกันออกไป
มากมายจนไม่สามารถจ ากัดลักษณะใดเป็นลักษณะเฉพาะของยุคนี้ได้ 3 ศิลปินในยุคโพสต์ต์โมเดิร์น
ดานซ์ ต่างก็มีความคิดที่แตกแยกออกกันไป จึงไม่สามารถจ ากัดลักษณะใดเป็นลักษณะเฉพาะได้ 
อย่างไรก็ตามศิลปินในยุคนั้นมีแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานที่แตกต่างกัน จะไม่น าลักษณะหรือ
รูปแบบนั้นๆ มาพิจารณา แต่จะถือระยะเวลาในการสร้างสรรค์ผลิตผลงานนั้นเป็นส าคัญ 
 ศิลปินในยุคโพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์ ต่างมีความเห็นว่าตนเองเป็นผู้ปฏิวัติ
รูปแบบของมาธา เกรแฮม (Matha Graham) ซึ่งข้อแตกต่างบางประการที่ท าให้การแสดงในรูปแบบ
ของโพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์ แตกต่างจากนาฏยศิลป์อ่ืนคือการแสดงสามารถจัดในสถานที่ต่างๆ                    
ที่ไม่ใช่โรงละคร เช่น สวนสาธารณะ โรงยิม หลังคา อาคาร สถานที่เหล่านั้นๆกลับกลายเป็นที่ใช้แสดง
นอกเหนือไปจากการแสดงในโรงละครในรูปแบบปกติ  
 นอกจากแนวคิดของการแสดงในรูปแบบของโพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์ จะ
สามารถจัดแสดงโดยไม่จ ากัดสถานที่ แนวคิดของศิลปินในยุคนี้ ยังสามารถน าเสนอในด้านของ
ชีวิตประจ าวันของตัวศิลปิน โดยน าเสนอผ่านในรูปแบบของการเต้น   
 โพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์ได้เริ่มจัดการแสดงขึ้นที่ จัดสัน เชิร์น (Judson Church) 
ซึ่งอยู่ในบริเวณของกรีนวิช วิลเลจ (Greenwich Village) ในกรุงนิวยอร์ค ในปี พ.ศ 2505 โดยจัดท า
การแสดงในรูปแบบของศิลปินที่ต่างมารวมตัวกัน เพ่ือน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ในรูปแบบของตัวเอง 
ได้แก่ 
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 อีวอน เรนเนอร์ (Yvonne  Rainer) ไม่สนใจในการเคลื่อนไหวแบบที่ต้อง
อาศัยเทคนิคจากการเรียนในชั้นเรียน เธอมีความเชื่อที่ว่าใครก็สามารถเต้นได้ทุกคน เธอเขียนหนังสือ
ประกาศนโยบายที่มีความเกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ เรนเนอร์ เป็นผู้ริเริ่มใช้ค าว่าโพสต์ต์โมเดอร์ดานซ์เป็น
ครั้งแรก 
 เดวิด กอร์ดอน (David Gordon) มักจะเรียกตนเองว่า ผู้สร้าง (Constructor) 
เป็นผู้ออกแบบท่าเต้นร าซึ่งไม่ยึดติดกับความเป็นทางการ โดยบางครั้งท าให้งานออกมาดูเหมือนความ
บังเอิญซึ่งแสดงออกมาโดยไม่เจตนา เดวิด กอร์ดอน ได้ร่วมแสดงในงานหลายชิ้นของอีวอน เรนเนอร์  
  สตีฟ แพกซ์ตัน (Steve  Paxton) เป็นผู้ที่คิดค้นและได้รับการยกย่องให้เป็น
บิดาแห่งคอนแทคอิมโพรไวเซชั่น (Contact improvisation) ซึ่งเป็นการเต้นร าในรูปแบบใหม่ที่ใช้
น้ าหนักของร่างกายให้มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติของแรงโน้มถ่วงของโลก โดยการที่นักเต้นต่างผลัด
กันส่งแรงและรับแรงกับคู่ของตนเอง ทั้งนี้ต้องขึ้นอยู่กับกฎแรงโน้มถ่วงของโลกและความสามารถใน
การเคลื่อนไหวของนักแสดง 
  ทริชา บราว์น (Trisha Brown) นักออกแบบงานเต้นร าโดยค านึงถึงที่ว่าง 
(Space) ในระยะเวลา 20 ปีแรกของผลงานการแสดงของเธอ ไม่ได้ให้ความส าคัญของเรื่องดนตรีและ
การละครมากนัก เธอได้หยิบยกกฎเกณฑ์ของการกีฬาและการเล่นเกมส์มาเป็นเครื่องมือในการ
สร้างสรรค์ผลงานของตนเอง 
 ลูซินดา ไชล์ส (Lucinda Childs) ได้สร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของการ
ทดลอง ซึ่งนับเป็นลักษณะเฉพาะของโพสต์ต์โมเดอร์นดานซ์ โดยมีรูปแบบเรียบง่ายและใช้ลีลาท่าเต้น
ค่อนข้างที่จะประหยัดที่สุด ลูซินดา ไชล์ส มักจะใช้การเดิน วิ่ง เหวี่ยง ที่มีความเกี่ยวข้องกับจังหวะ
ของการแสดงที่อิงกับเรื่องของเรขาคณิต (Geomatric Patterm) ส่วนใหญ่มักจะเป็นกลุ่ม (Group 
Work) ที่มีนักแสดงหลายคน 
 ลอรา ดีน (Laura Dean) ได้สร้างสรรค์ผลงานที่มีลีลาแบบธรรมชาติ โดยมี
ท่าเต้นที่ธรรมดาสามัญ เรียบง่าย ซ้ าไปซ้ ามา (Repetitive Movement) โดยสร้างและเปลี่ยนรูปแบบ 
(Pattem) ซึ่งเป็นการเต้นอย่างค่อยเป็นค่อยไป และนอกจากนี้เธอยังใช้เทคนิคที่ต่างออกไปจากการ
หมุนที่มีแบบแผนที่เคร่งครัด เช่น ท่าหมุนในบัลเล่ต์ 
 ทวีลา ธาร์ฟ (Twyla Tharp) โดยลีลาท่าเต้นของเธอเป็นการผสมผสานกัน
ระหว่างงาน ที่มีทั้งเรื่องกฎเกณฑ์ที่ดูเรียบง่าย สบายๆ ตลก และทันสมัย ไม่ได้เป็นเรื่องของนักเต้น
โดยเฉพาะและไม่ใช่เรื่องของพระเอกผู้พิชิตอธรรม หรือนิยามที่มีลักษณะของตัวละคร(2548:138) 
 

2.3.3 แนวคิดลัทธิจุลนิยม (Minimalism)ธรากร จันทนะสาโร ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับ
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ไว้ว่า 
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การท า ให้น้ อยแต่ ได้ ผลลัพท์มากเป็นอภิปรั ชญาของแนวคิดหลั งสมัย ใหม่
(postmodernism) ที่อยู่ เบื้องหลังศิลปะวิทยาการหลากหลายแขนงรสนิยมของ
แนวคิดดังกล่าวนิยมความเรียบง่าย (simplicity) ผู้ปฏิวัติวงการสถาปัตยกรรมสมัยใหม่
คือ ลุดวิก มีส วาน เดอร์ โรห์ (Ludwig Mies van der Rohe)เป็นผู้ที่ยึดหลักในการ
ออกแบบผลงานที่เรียกว่า “Form follows fucntion” ซึ่งกลายมาเป็นแนวคิดที่
เรียกว่า Less is more อันหมายถึงน้อยกว่าคือมากกว่า (ธรากร จันทนะสาโร, 
สัมภาษณ์, 18 มีนาคม 2558)  

 
ดังเช่นเดียวกับท่ี นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะไว้ว่า “ในการพัฒนางานนาฏยศิลป์แบบ

โพสต์โมเดอร์น (postmodern dance) การใช้รสนิยม Less is more เป็นการสร้างสรรค์งาน
นาฏยศิลป์ที่ปราศจากกรอบของพันธนาการ”(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 17 มีนาคม 2558) 

 
2.3.4 แนวคิดป็อปอาร์ต (pop art) ศิลปะประชานิยม คือ ชื่อของแบบอย่างศิลปะรู้จักกันใน

นามของศิลปะสัจจะนิยมใหม่ ซึ่งเกิดจากกระแสการพัฒนาตัวของขบวนการพาณิชย์ศิลป์ และมี
ลักษณะสะท้อนวัฒนธรรมของมวลชนในระบบสังคมอุตสาหกรรม เช่น ผลงานศิลปะที่ใช้รูปแบบของ
แถบภาพการ์ตูน หรือใช้รูปแบบของอาหารยอดนิยม หรือรูปแบบของสลากยี่ห้อสินค้า ศิลปะประชา
นิยมนี้พัฒนาขึ้นในนครนิวยอร์กในช่วงปลายทศวรรษที่ 1950 เป็นขบวนการด้านศิลปะที่ต้าน
ขบวนการ ลัทธิส าแดงพลังอารมณ์แนวนามธรรม ซึ่งก าลังมีบทบาทส าคัญอยู่ในวงการศิลปะในระยะ
กึ่งทศวรรษที่1960 เนื่องจากศิลปะประชานิยม สร้างผลงานที่แสดงลักษณ์ของคน สัตว์ สิ่งของ ซึ่ง
ตรงกันข้ามกับแนวทางของศิลปะในลัทธิส าแดงพลังอารมณ์แนวนามธรรม และศิลปะประชานิยมนี้
เข้ามาแทนที่ในฐานะของผู้น า ขบวนการศิลปะล้ ายุคในประเทศสหรัฐอเมริกาในระยะหลังของ
ทศวรรษนั้น ศิลปะประชานิยมเริ่มได้รับความนิยมลดน้อยถอยลงเนื่องจากกระแสคลื่นลูกใหม่ของ
แบบอย่าง ศิลปะแบบสารัตถศิลป์และศิลปะขอบคม เข้ามาแทนที่ในภายหลัง ศิลปินผู้น า ของ
ขบวนการ ศิลปะประชานิยม ได้แก่ แจสเปอร์ จอห์น (ค.ศ.1930- ) โรเบิร์ต เราเชนเบิร์ก (ค.ศ.1925-) 
แอนดี วอร์โฮล (ค.ศ.1931 – 1987) ลาร์รี รีเวอร์ส (ค.ศ.1923- ) แคลส์ โอล์เดนเบิร์ก (ค.ศ.1929- ) 
รอย ลิคเตนสไตน์ (ค.ศ.1923- ) จอร์ช ซีกัล (ค.ศ.1924-) และโรเบิร์ต อินเดียนา (ค.ศ.1928- )   
(ก าจร สุนพงษ์ศรี, 2554: 484-537) 

2.3.5 แนวคิดศิลปะจัดวาง  ศิลปะติดตั้ง (อังกฤษ: Installation art) หมายถึงประเภทของ
งานศิลปะที่มีที่ตั้งเฉพาะจุด, เป็นงานสามมิติ ที่ออกแบบเพ่ือที่จะแปรสภาพการรับรู้ของสิ่งแวดล้อม 
(perception of a space) หมายถึงศิลปะภายในตัวสิ่งก่อสร้าง ถ้าตั้งอยู่ภายนอกก็มักจะเรียกว่า 
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“ศิลปะภูมิทัศน์” (Land art) และศิลปะสองประเภทนี้คาบเกี่ยวกัน ศิลปะจัดวางอาจจะเป็นได้ทั้ง
ศิลปะที่ติดตั้งอย่างถาวรหรือเพียงชั่วคราวก็ได้ ศิลปะจัดวางได้รับการติดตั้งในการแสดงงาน
นิทรรศการศิลปะ เช่นในพิพิธภัณฑ์หรือหอศิลป์ หรือในบริเวณทั้งที่เป็นของส่วนบุคคลและของ
สาธารณชน ประเภทของงานก็ครอบคลุมตั้งแต่การใช้วัสดุที่พบโดยทั่วไป ที่มักจะเลือกสรรจากวัสดุที่
ท าให้มีความกระทบอารมณ์ รวมไปถึงวัตถุสมัยใหม่เช่นวิดีโอ, เสียง, การแสดง, ความเสมือนจริงแบบ
ดื่มด่ า (Immersive virtual reality) และอินเทอร์เน็ต ศิลปะจัดวางหลายชิ้นเป็นศิลปะเฉพาะที่ 
(Site-Specific Art) ซึ่งหมายความว่าเป็นงานที่ออกแบบให้ติดตั้งตรงต าแหน่งหรือสถานที่ที่สร้างงาน
ศิลปะโดยเฉพาะเท่านั้น     

 
2.4  งานวิจัยและผลงานสร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง  

          งานวิจัยและผลงานสร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในที่นี้ หมายถึง โครงเรื่องที่น าเสนอ
เรื่องราวความเป็นเบื้องหน้าเบื้องหลังในอดีต และปัจจุบันซึ่งเคยปรากฏเป็นการแสดงนาฎยศิลป์ 
ผู้วิจัยจึงรวบรวมผลงานที่มีความเหมือนและต่างเพ่ือสังเคราะห์หาข้อมูลในการสร้างสรรค์ดังนี้ 
วิทยานิพนธ์ เรื่ อง  การศึกษาลีลาสตรีและบทบาทนางมณโฑในนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมัย         
“นารายณ์อวตาร”, ละครจินตภาพ “นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์”, นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 
Dance Laboratory: FRONT AND BACK in Dance (เบื้องหน้าเบื้องหลังการเต้นระบ า)โดยผู้วิจัย
อธิบายรายละเอียดต่อไป 

2.4.1 วิทยานิพนธ์เรื่อง การศึกษาลีลาสตรีและบทบาทนางมณโฑในนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
“นารายณ์อวตาร” ได้ศึกษาละครจินตภาพ “นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์”ในการแสดงนั้น
ผู้วิจัยได้มีโอกาสร่วมเป็นหนึ่งในนักแสดงและผู้ช่วยผู้ก ากับ จึงใช้การสังเกตการณ์มาเป็นเครื่องมือใน
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ พบว่ามีเอกลักษณะเฉพาะตัว ทั้งด้านการออกแบบองค์ประกอบและแนวคิด ซึ่ง
รายละเอียดมีปรากฏอยู่ในวิทยานิพนธ์  

 
  ความงามด้านวรรณศิลป์และจิตรกรรมของรามเกียรติ์เป็นแรงบันดาลใจให้ 
ศ.ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ผลิตผลงานละครสร้างสรรค์ด้านนาฏยศิลป์“นารายณ์อวตาร” 
คัดเลือกและตัดเฉพาะตอนที่เกี่ยวกับการก าเนิด(AVATAR) อันเป็นปฐมบทของการเกิด
เรื่องราวใน “รามเกียรติ์” โดยแบ่งออกเป็น 3 องก์ ได้แก่ นารายณ์ปราบนนทุก, 
นารายณ์อวตาร, ลงกาและอโยธยา (มณโฑหอมข้าวทิพย์ชื่อตอนในบทพระราชนิพนธ์
รัชกาลที่ 1) ครั้งแรกของการจัดการแสดงนารายณ์อวตารเกิดขึ้นที่โรงละครกาดเธีย



 

 

30 

เตอร์ (ศูนย์การค้ากาดสวนแก้ว) จังหวัดเชียงใหม่ ในวันที่ 8-9 พฤศจิกายน ปี พ.ศ. 
2539 (ค.ศ.1996) เปิดแสดงทั้งหมด 8 รอบการแสดง ตั้งแต่วันที่ 8-9 พฤศจิกายน 
2539 วันละ 4 รอบการแสดง ในเวลา 10:00 น. / 13:00 น. / 16:00 น. และ 19:30 
น. หลังจากการแสดงที่จังหวัดเชียงใหม่ 6 ปีต่อมาก็ได้มีการจัดการแสดงนารายณ์
อวตารขึ้นอีกครั้งที่กรุงเทพฯ ณ ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทยในวันศุกร์ที่ 14 เสาร์ที่ 
15 กุมภาพันธ์ ปี พ.ศ. 2546 (ค.ศ.2003) เวลา 19:30 และ วันอาทิตย์ที่ 16 
กุมภาพันธ์  ปี พ.ศ. 2546 (ค.ศ.2003) เวลา 14:00 การแสดงครั้งที่ 2 จัดท าขึ้นเนื่อง
ในโอกาสครบรอบ 25 ปี ของบริษัท Thai Art Movement มีการปรับปรุงการแสดง
จากครั้งแรก ด้วยการเปลี่ยนชื่อการแสดงครั้งนี้ เป็น “นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์
วิวัฒน์”ซึ่งการแสดงครั้งนั้นเต็มไปด้วยคุณค่าแห่งความงดงามในด้านการผลิต บทการ
แสดง การออกแบบเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย ฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก แสง เสียง มี
การพากย์บทการแสดงสด และยังเป็นการแสดงที่ได้น าแบบอย่างมาจากนาฏยศิลป์ไทย
โบราณดั้งเดิมที่ใช้นักแสดงเป็นชายล้วนทั้งสิ้นมาใช้ จึงมีการถ่ายทอดลีลาสตรีเพศโดย
นักแสดงชายล้วนในแบบนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย แต่ยังคงไว้ในความส าคัญของบทบาท
การแสดงแบบดั้งเดิม ถือว่างานชิ้นนี้มีเอกลักษณ์ (Identity) เฉพาะตัวเป็นอย่างมาก
โดยมีวัตถุประสงค์หลักคือ ต้องการเป็นเครื่องมือสื่อสารระหว่างการแสดงนาฏยศิลป์
แบบดั้งเดิมกับการแสดงนาฏยศิลป์แบบร่วมสมัย เพ่ือให้คนรุ่นใหม่ซาบซึ้งใน
วรรณกรรมและนาฏยศิลป์ไทยแบบดั้งเดิม  

การจัดการแสดงครั้งแรกของนารายณ์อวตารเกิดขึ้นที่โรงละครกาดเธียเตอร์ 
(ศูนย์การค้ากาดสวนแก้ว) จังหวัดเชียงใหม่ ในวันที่ 8-9 พฤศจิกายน ปี พ.ศ. 2539 
(ค.ศ.1996) ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ผู้ก ากับและออกแบบท่าเต้น ได้สร้าง
งานที่เป็นการผสมผสานระหว่างการแสดงแบบดั้งเดิมและ Modern เข้าด้วยกัน 
Nilubon Pornpitagpan นักวิจารณ์ได้ลงตีพิมพ์บทความในหนังสือพิมพ์ Bangkok 
Post เมื่อวันศุกร์ที่ 25 ตุลาคม ปีพ.ศ. 2539 (ค.ศ.1996) กล่าวว่า นารายณ์อวตารเป็น 
“การถ่ายทอดวรรณกรรมเก่าสู่การแสดงในรูปแบบใหม่”ในการแสดงครั้งแรกมีการใช้
ดนตรีแบบธรรมเนียมและแบบไม่มีธรรมเนียม โดยมีการผสมผสานเสียงระหว่างเสียง
แบบดั้งเดิมและเสียงแบบร่วมสมัย ในส่วนดนตรีดั้งเดิมนั้นได้อาจารย์เมทา หมู่เย็น–
อาจารย์ สุรพล สุวรรณ ผู้เชียวชาญในด้านดนตรีแบบดั้งเดิมมาช่วยดูแลในส่วนนั้น 
ส่วนในการแสดงครั้งล่าสุดมี Billy Cowie นักดนตรีจาก London เป็นผู้ดูแล   

ในการแสดงครั้งแรกได้มีการน าเสียงดั้งเดิมของบทประพันธ์มาใช้เพ่ือเป็นการ
ส่งเสริมการแสดง โดยมีนักแสดงอาชีพ และนักแสดงร่วมกว่าร้อยชีวิต จากพระหฤทัย
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คอนแวนต์และวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ในการแสดงครั้งนั้นจะใช้นักแสดงทั้งชาย
และหญิง แต่ในการแสดงรอบสุดท้ายของแต่ละวันจะใช้นักแสดงที่เป็นผู้ชายล้วน
หลังจากการแสดงที่จังหวัดเชียงใหม่ 6 ปีต่อมาก็ได้มีการจัดการแสดงนารายณ์อวตา
ลขึ้นอีกครั้งที่กรุงเทพฯ ณ ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทยแต่ในการแสดงครั้งนี้ใช้
นักแสดงอาชีพที่เป็นชายล้วนเท่านั้น อีกทั้งยังเพ่ิมการบรรยายพากษ์สดและดนตรีไทย
เดิมเข้าร่วมอีกด้วย การแสดงครั้งที่ 2 นี้จัดท าขึ้นเนื่องในโอกาสครบรอบ 25 ปี ของ
บริษัท Thai Art Movement เพ่ือให้มีความแตกต่างจากการแสดงในครั้งแรก จึงได้ท า
การเปลี่ยนชื่อการแสดงครั้งนี้เป็น “นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์” ได้รับการตอบ
รับที่ดีจากนักวิจารณ์ โดยเฉพาะจาก Column “การก้าวสู่บันไดขั้นต่อไปของวงการ 
Contempolary Dance” (Pravit Mahasarinand. February 23, 2003) ใน
หนังสือพิมพ์ The Nation ซึ่งเขียนโดยนาย Pravit Mahasarinand’s  
 ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี นักออกแบบสร้างสรรค์ผู้เกี่ยวข้องกับทุก
ขั้นตอนของการผลิตการแสดง กล่าวว่า “ผมเป็นนักออกแบบท่าเต้นและออกแบบ
สร้างสรรค์ในทั้งสองการแสดง และผมยังรับบทนางนารายณ์ นางมณโฑและวิญญาณ
นางมณโฑตอนที่ได้กลิ่นข้าวทิพย์ด้วย ผมมีส่วนเกี่ยวข้องกับการออกแบบโปสเตอร์
ออกแบบเครื่องแต่งกาย ออกแบบท่าเต้น ก ากับ และควบคุมการผลิต” คุณ Pravit 
Mahasarinand ยังกล่าวอีกว่า “เขาเป็นคนที่ท าให้ทุกอย่างเกิดขึ้นได้” (Pravit 
Mahasarinand.February 23,2003) (สมชาย โตวิทิตวงศ์, 2553: 1, 2, 104, 109, 
113, 114)   
 

        2.4.2 ละครจินตภาพ “นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์” ผู้วิจัยได้มีโอกาสร่วมเป็นส่วนหนึ่ง
ของละครเรื่องนี้จึงน าประสบการณ์ตรงมาใช้ในงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด 
เบื้องหน้าเบื้องหลังได้ทั้งในบทบาทนักแสดงที่ต้องเตรียมสร้างอารมณ์และจิตใจ(Psychological and 
emotional preparation) ฝึกฝนลีลา(Choreography) จดจ าพ้ืนที่บทเวที(Blocking) และในฐานะ
ผู้ช่วยผู้ก ากับอันมีหน้าที่ปฏิบัติตามสิ่งที่ผู้ก ากับมอบหมายอย่างเป็นทางการ เข่น ถ่ายทอดลีลาการ
แสดง เป็นผู้ฝึกซ้อมนักแสดง แบ่งกลุ่มนักแสดงออกเป็นกลุ่ม จัดซ้อมที่ละฉากที่ละตอน ก าหนดการ
ฝึกซ้อม จัดตารางนัดหมายประกาศพิมพ์แจกให้ทุกคนทราบคิว รวมถึงตลอดเวลาของการฝึกซ้อมต้อง
อยู่ร่วมในบรรยากาศเพราะต้องรับทราบทุกขั้นตอนของการฝึกซ้อมและงานอ่ืนๆที่เกี่ยวข้องกับการ
แสดงทุกด้าน ดูแลการเคลื่อนไหวของนักแสดงบนเวทีตั้งแต่ศีรษะจดเท้า ต้องรักษาเวลาให้ต่อเนื่อง 
เป็นที่ปรึกษาของฝ่ายฉาก ฝ่ายแต่งหน้าแต่งกาย ไฟแสงสี ดนตรี ในวันก่อนการแสดงผู้ก ากับการ
แสดงจะต้องเหน็ดเหนื่อยที่สุดเพราะเป็นศูนย์รวมของนักแสดงและเจ้าหน้าที่ทุกฝ่ายดังนั้นผู้ช่วยผู้
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ก ากับต้องสามารถแบ่งเบาภาระของผู้ก ากับการแสดงเพ่ือให้งานด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น 
เดินออกมาดู Blocking ในทุกมิติของเวที อ านวยการหลังเวทีในการเข้าออกของนักแสดง ฉาก แสง-
เสียง และในวันแสดงจริงต้องประจ าอยู่บนเวทีเพ่ือควบคุมการแสดงให้ต่อเนื่องผ่านวิทยุสื่อสารรวมไป
ถึงออกแสดงในฐานะนักแสดงอีกด้วย  
        2.4.3 Dance Laboratory: FRONT AND BACK in Dance (เบื้องหน้าเบื้องหลังการเต้น
ระบ า)  
การน าเสนอการแสดงชุดนี้มีความน่าสนใจในการเล่าเรื่องราวจากบรรยากาศของภาพเบื้องหลัง การ
ซ้อมก่อนการแสดงจริงต่อหน้าผู้ชม ได้ถูกน ามาเป็นเนื้อหาในการแสดงโดยใช้ลีลาท่าทาง เทคนิค การ
เต้นร าที่หลากหลาย อาทิ บัลเลต์แบบคลาสสิก แจ๊สด๊านซ์ แท็ปด๊านซ์ สื่อถึงเรื่องราวของนักเต้นระบ า
ที่วุ่นวายอยู่กับการซ้อม ท่ามกลางความคิดค านึงภาพของการแสดงในอดีตที่ยังคงจดจ าได้ถูกน ามา
เป็นเนื้อหาของการแสดงในรูปแบบด๊านซ์เธียเตอร์ (dance theatre) 
        จากการศึกษางานวิจัยและใช้ประสบการณ์ตรงในการลงมือท าจริง รวมถึงลงพ้ืนที่ภาคสนามใน
การชมผลงานสร้างสรรค์เก่ียวข้องกับงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลังนี้ ท าให้ผู้วิจัยสามารถน าข้อมูลเหล่านี้มาประมวลคัดกรองหาจุดเด่นจุดด้อยทิ้งให้ความรู้
ตกตะกอนและน ามาใช้เป็นฐานในการต่อยอดงานอันเป็นประโยชน์ในการวิจัยครั้งนี้  
 
2.5 การแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์  

การสร้างสรรค์ คือ การท าให้เกิดสิ่งใหม่ขึ้นในโลกด้วยปัญญาของมนุษย์ สิ่งที่สร้างสรรค์ขึ้น
นั้นต้องมีลักษณะเป็นต้นแบบในทางใดทางหนึ่ง ไม่ซ้ ากับสิ่งที่เคยมีอยู่แล้ว การสร้างสรรค์เป็น
กระบวนการอสิระ ไม่เป็นทาสของสิ่งใด ไม่ว่าจะเป็นอารมณ์ ปัญญา หรือลัทธิ หรือแบบอย่าง (Style) 
การสร้างสรรค์ต้องมีเสรีภาพ มีความนึกคิดอย่างอิสระ มีความริเริ่มและก้าวหน้า 

การสร้างสรรค์ศิลปะ หมายถึง การสรรหาหรือคิดค้นรูปทรง หรือหน่วย (Unit) ที่มีสาระต่อ
จุดหมายของการสร้างสรรค์ และจัดระเบียบหน่วยนั้นหรือหน่วยเหล่านั้นให้เกิดเป็นรูปทรงใหม่ เป็น
รูปทรงที่มีเอกัตภาพ หรือลักษณะเฉพาะตัวของศิลปิน ( Individuality) เป็นต้นแบบ (Originality) 
และมีเอกภาพ การสร้างสรรค์ตรงข้ามกับการลอกเลียนแบบ ( Imitation) ไม่ว่าจะเป็นการ
ลอกเลียนแบบจากธรรมชาติหรือจากสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น (ชลูด นิ่มเสมอ, 2557: 412) 

 
 2.5.1 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทย 

 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทยนั้น มีความสัมพันธ์กับการแสดงนาฏยศิลป์  
ตั้งแต่ในสมัยอดีตนั้นจนถึงปัจจุบันโดยมีศิลปินผู้สร้างสรรค์ผลงานเกิดขึ้นในประเทศค่อนข้างมากและ
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มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้ผู้สร้างสรรค์ได้ยกหยิบแนวความคิดและประสบการณ์ น ามาใช้เป็น
แนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์  ทั้งนี้มีผู้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ ดังต่อไปนี้ 

 
 นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวว่า 
 

นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ คือการสร้างสรรค์การน าเสนอสิ่งที่ยังไม่ได้เคยมีการ
น าเสนอมาก่อน เปอร์เซนต์ของความคิดสร้างสรรค์จะมีมากน้อยแตกต่างกันไป ซึ่ง
ศิลปินบางคนจะกล่าวไว้ว่า ในโลกนี้ไม่มีอะไรใหม่เลย แสดงว่าการสร้างสรรค์บางที
มาจากการหมุนเวียนใช้สิ่งที่มีอยู่แล้วในอดีต น ามาปรับปรุง ชดเชยในสิ่งบางสิ่งที่ไม่
เหมาะกับยุคสมัยนั้น จึงเกิดเป็นการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ข้ึนมา อาจจะเป็นใหม่ถอดด้าน 
หรือเป็นการบูรณาการจากของบางสิ่งบางอย่างที่มีอยู่แล้ว (นราพงษ์ จรัสศรี, 
สัมภาษณ์, 14 ธันวาคม 2558) 

 
 ในขนะที่ จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้เสนอทัศนะนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ไว้ว่า 
 

นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ คือ นอกจากท าขึ้นมาใหม่ ต้องสอดแทรกศาสตร์     
และศิลป์ ต้องมีความเป็นศิลปะ ต้องขยายค าว่า ศาสตร์ และขยายค าว่า ศิลป์      
ศิลปะตรงไหน อย่างไร อิทธิพล สภาพแวดล้อม และควรจะบอกคุณภาพได้                  
(จิรายุทธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 14 ธันวาคม 2558)  

 
นอกจากนั้น ดารินี ช านาญหมอ ให้ความเห็นว่า นาฏยศิลป์สร้างสรรค์คือ“ผลงาน

นาฏยศิลป์ที่มีวิธีการคิดพัฒนามาจากองค์ประกอบทางด้านการแสดงต่างๆเพ่ือให้เกิดงานใหม่                         
มีลักษณะเฉพาะสะท้อนถึงแนวคิดที่ส าคัญที่ต้องการน าเสนอ”(ดารินี ช านาญหมอ, สัมภาษณ์,      
16 ธันวาคม 2558) 

 
 ศิลปินในประเทศไทยได้เป็นผู้บุกเบิกและสร้างสรรค์งานไว้ก่อนหน้า เป็นตัวอย่างให้ผู้สร้าง
สรรค์งานนาฏยศิลป์ในรุ่นต่อมาได้สร้างสรรค์งานต่อยอด เพ่ือให้เกิดงานที่ถือว่าเป็นข้อมูลใหม่ที่จะ
เป็นประโยชน์ โดยผู้วิจัยต้องการน าข้อมูลที่ศึกษาการสร้างงานทั้งในประเทศและต่างประเทศ  เพ่ือ
การศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบผลงานการสร้างสรรค์ของวงการทางนาฏยศิลป์ และน าข้อมูลดังกล่าว
ไปเป็นแนวทางการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ต่อไป 
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นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ศิลปินนักวิชาการผู้บุกเบิกทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์และ
นาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย นราพงษ์ จรัสศรี ได้ให้ทัศนคติเกี่ยวกับการพัฒนาทางด้าน
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ของไทยในปัจจุบันว่า การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ได้เน้นถึงความส าคัญ
เกี่ยวกับเรื่องราวทางสังคมที่ลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน โดยสามารถแบ่งเป็นกลุ่มต่างๆ ได้ดังนี้ 

 2.5.1.1 นาฏยศิลป์เพ่ือลีลาการเคลื่อนไหว ที่ให้ความส าคัญกับการน าเสนอลีลา การ
เคลื่อนไหวโดยไม่เน้นเรื่องราวหรือองค์ประกอบอ่ืน เช่น ทรีโซโลส์ (Three solos) ปี 1984 ดานซ์ซิ่ง 
(Dancing) ปี 1991 
 2.5.1.2 ผู้หญิงและบริบททางสังคม ได้ให้ความส าคัญอย่างลึกซึ้งกับสิทธิ สตรี และ
บริบททางสังคม เช่น เพอร์ฟูม (Perfum) ปี 1989, อีตัว (E-Toor) ปี 1996 
 2.5.1.3 นาฏยศิลป์ตามวัตถุประสงค์เฉพาะด้าน เป็นการสะท้อนเหตุการณ์ต่างๆ ที่
เกิดข้ึนในสังคมโลก เช่น สภาวะแวดล้อม นาฏยศิลป์บ าบัด เช่น ปัจจัยที่หาย (Missing Factor) ได้ให้
ความส าคัญกับเรื่องของสิ่งแวดล้อม เช่น ป่า น้ า อากาศ ที่คนท าลายจนเสียหายไป งานนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ ชุด “อันดามันสูญเสียแต่ไม่เสียศูนย์” ปี 2005 (พ.ศ. 2548) ซึ่งแสดงเรื่องราวเกี่ยวกับ
ปัญหาของภัยพิบัติทางธรรมชาติที่ท าลายมนุษย์ สังคม และสภาพจิตใจของผู้คงอยู่ เป็นต้น 
 2.5.1.4 นาฏยศิลป์ที่แสดงความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เช่น งานวลัยราตรี ค.ศ. 
1989 (พ.ศ. 2532) คอนเทมโพลาลี วิชชัวลิตี้ ออฟ ไทย ฟิโลโซฟี (Contemporary Visuality of 
Thai Philosophy) ปี ค.ศ. 1990 (พ.ศ. 2533) ที่ต่างก็ให้ความส าคัญอย่างลึกซึ้งกับวัฒนธรรมที่เป็น
มรดกของชาติไทย 
 2.5.1.5 นาฏยศิลป์เพ่ือวัฒนธรรมท้องถิ่น เช่น คราฟ (Craft) ปี 1998 (พ.ศ. 2541) 
น าเสนอประเพณีและวัฒนธรรมของประเทศในแถบซีกโลกตะวันออกเฉียงใต้ เช่น อินโดนีเซีย เขมร 
เป็นต้น 
 2.5.1.6 นาฏยศิลป์ในแผ่นฟิล์ม เป็นงานนาฏยศิลป์ที่สร้างสรรค์ส าหรับงานภาพยนตร์ 
เช่น บิวตี้ฟลูบ็อกเซอร์ (Beautiful Boxer) 2005, ขอให้รักจงเจริญ (Me and Myself) ปี ค.ศ. 2006 
(พ.ศ. 2549) 
 2.5.1.7 นาฏยศิลป์ในสถานที่เฉพาะหรือศิลปะเฉพาะที่ เช่น งานแสง-เสียงประกอบ 
จินตภาพเรื่อง ”คนดีศรีอยุธยา” ปี ค.ศ. 1995 (พ.ศ. 2538) งาน “วังลดาวัลย์” ปี ค.ศ. 2004 (พ.ศ. 
2547) 

 2.5.1.8 นาฏยศิลป์เพ่ือการแข่งขันกีฬาระดับชาติและนานาชาติ เช่น วอล์ แอนด์ พีช 
(War & Peace) สงครามและสันติภาพ แสดงในพิธีเปิดกีฬาซีเกมส์ครั้งที่ 18 สนามกีฬาแห่งชาติ 700 
ปีเชียงใหม่ เรื่องราวระหว่างความดีความชั่ว 1995 (พ.ศ. 2538) งาน ไลฟ์ ออฟ เอเชีย (Lift of Asia) 
ในปี ค.ศ. 1998 (พ.ศ. 2541) 
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 2.5.1.9 นาฏยศิลป์ที่น าเสนอเรื่องราวที่สื่อความหมายจากวรรณกรรมทั้งของประเทศ
ไทย และนานาชาติ เช่น พระมหาชนก ปี ค.ศ. 2006 (พ.ศ. 2549) เงือกน้อย (Little Mermaids) ปี 
ค.ศ. 2008 (พ.ศ. 2551) เป็นต้น  

 2.5.1.10 นาฏยศิลป์ที่น าเสนอเรื่องราวต่างๆประกอบด้วยกันทั้งหมด 3 ชุดการแสดง 
เมื่อวันที่ 24 ตุลาคม – 2 พฤศจิกายน 2556 การแสดงเดี่ยวโดย นราพงษ์ จรัสศรี ณ BU Theatre 
Company ในงาน The Repertoire 2013 มหาวิทยาลัยกรุงเทพ   มีดังนี้ 

Salome Dancing for the head – ซาโลเม่นางผู้เต้นระบ าเพ่ือขอหัว 
  ซาโลเม่  ได้รับแรงบัลดาลใจจากแนวคิดในคัมภีร์ไบเบิลล์  ผ่านรูปแบบการ
แสดงด๊านซ์ เธียเตอร์ (Dance Theatre) ที่ใช้ท่วงท่าลีลาโดยแฝงนัยยะเกี่ยวกับสัญลักษณ์และละคร
ถึงเรื่องราวของหญิงสาวที่เต้นระบ าจนท าให้พ่อเลี้ยงพอใจพร้อมที่จะยกทุกสิ่งทุกอย่างให้เป็นรางวัล
กับเธอแต่เธอกลับเรียกร้องขอเพียงสิ่งเดียว คือศีรษะของนักบุญจอหน์ เดอะ แบพทิส ( John the 
Baptist) 
 การแสดงเรื่องนี้มีการน าเสนอที่โดดเด่นโดยโดยการใช้ความเงียบงันของบรรยากาศ 
ผ่านลีลาการแสดงชั้นบรมครูอย่าง นราพงษ์ จรัสศรี ที่มีท่วงท่าลีลาการเต้นที่สวยงาม และมีชั้นเชิง  
โดยลีลาต่างๆจะเปลี่ยนไปตามหัวที่เปลี่ยนไปของตัวละคร   
 Ballerina: The pathetic creature – นางระบ าปลายเท้าผู้น่าเวทนา 
 นางระบ าปลายเท้าผู้น่าเวทนา จากการไม่ยอมรับให้ปรากฏตัวบนเวทีสาธารณะของ
สตรีสูงศักดิ์  เมื่อเข้าสู่ยุคแห่งการเปลี่ยนแปลง นักเต้นบัลเลต์เริ่มแย่งพ้ืนที่บนเวทีของนักเต้นบุรุษจน
ได้ครองความนิยมสูงสุดในยุคโรแมนติกและสืบทอดความนิยมต่อมาในยุคปัจจุบันทั้งๆที่ฝ่ายบุรุษเป็น
ผู้ที่อยู่เบื้องหลังความส าเร็จมาโดยตลอดท าให้สตรีนักเต้นบัลเลต์เสมือนถูกสาปให้เป็น  ‘สัตว์โลกผู้น่า
สงสาร’ที่ต้องประสบกับทุกขลาภตลอดเส้นทางแห่งความส าเร็จจากผู้ที่สร้างเธอมาถูกถ่ายทอดเป็น
การแสดง ที่ใช้ลีลาท่าทางสัญลักษณ์และละครถ่ายทอดถึงเรื่องราวครั้งนี้ 
 การแสดงนี้จึงเป็นการเปรียบเทียบบรรยากาศที่เกิดขึ้นตามความคิดของคนรุ่นใหม่ใน
ปัจจุบันที่ถ่ายทอดเรื่องราวการเต้นบัลเลต์ที่แสนจะเหน็ดเหนื่อยและท้อแท้ผ่านรูปแบบการแสดง 
ดานซ์เธียเตอร์ (Dance theatre) ที่ใช้ลีลาท่าทาง สัญลักษณ์ ถ่ายทอดเรื่องราวผ่านสีหน้าและแววตา
ของนักแสดง ประกอบกับความหลากหลายในการน าเสนอของเครื่องแต่งกายที่ค่อยๆถอดอออกมา
ประมาณ 10 ชุดการแสดง พร้อมจังหวะของดนตรีที่สร้างอารมณ์ของบรรยากาศไปในทิศทางเดียวกัน 
 2.5.1.11 นาฏยศิลป์ที่น าเสนอเรื่องราวการแสดงถ่ายทอดอารมณ์ความโดดเดี่ยว
อ้างว้าง ของคนที่ตกอยู่ในห้วงบรรยากาศการนึกฝันไปกับเสียงเพลง เป็นการแสดงเมื่อวันที่ 1-2 
ตุลาคม 2557 ณ หอศิลปวัฒนธรรม กรุงเทพมหานคร การแสดงเดี่ยวของศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ 



 

 

36 

จรัสศรี ในเทศกาลมหกรรมศิลปะการแสดงนานาชาติ IF (International Performing Arts 
Festival)  
  Loneliness (อ้างว้าง) การแสดงชุด “อ้างว้าง” การแสดงที่ถ่ายทอดอารมณ์ความ
โดดเดี่ยวอ้างว้าง ของคนที่ตกอยู่ในห้วงของบรรยากาศการนึกฝันไปกับเสียงเพลง การแสดงประมา
รณ 30 นาที โดยจุดเด่นในการแสดงเป็นรูปแบบ ท่าทางการเคลื่อนไหวร่างกายในชีวิตประจ าวัน 
(Everyday Movement) ตามแนวคิดของ โพสต์โมเดิร์น (Post Modern) บวกกับท่วงท่าลีลาการ
แสดงชั้นบรมครูอย่าง นราพงษ์ จรัสศรี ที่มีลีลาการเต้นที่สวยงาม สามารถสะกดผู้ชมให้เข้าถึงอารมณ์
ที่ต้องการจะสื่อสารออกมาได้อย่างชัดเจน  ซึ่งในการแสดงช่วงหลังมีความน่าสนใจในการน าสิ่งต่างๆ
มาร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการแสดง คือ มีการน าเอาสุนัขมาร่วมแสดง เป็นฉากที่สร้างความประทับใจ
และสามารถตีความหมายได้อย่างลงตัวถึงความโดดเดี่ยวอ้างว้างที่ไม่มีใครนอกจากสุนัขข้างกายที่เป็น
ทุกสิ่ง ได้รับเสียงตอบรับจากผู้ชมเป็นอย่างมาก 

2.5.2  นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในศตวรรษที่ 19-21  
 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในศตวรรษที่ 19-21 หลังจากที่มีกระแสความคิดที่ไม่เห็นด้วย

และการต่อต้านขนบ รูปแบบ และความเป็นระเบียบแบบแผนของการเต้นร า ที่มีมาแต่เดิม ซึ่ง
ความคิดดังกล่าวนี้เริ่มเกิดขึ้นหลักจากยุคแห่งการฟ้ืนฟูศิลปะวิทยาการ ในราวปลายศตวรรษที่  19 
จนถึงต้นศตวรรษที่ 20 ได้มีการขยายความคิดและการเปลี่ยนแปลงทางความคิด ในการน าเสนอ
รูปแบบการเต้นที่มีลักษณะใหม่ ๆ ขึ้น 

 อิสดอรา ดันแคน (Isadora Duncan ค.ศ.1878 - 1927) ผู้น าทางด้านโมเดิร์น ดานซ์ 
(Modern Dance) ผู้ที่น าเสนอการแสดงที่ต่างไปจากการแสดงที่ดูมีระเบียบ แบบบัลเลต์คลาสสิค 
และบางทีก็มีลีลาท่าทางที่ซ้ าไปซ้ ามา บ่อยครั้งด้วยลักษณะลีลาที่ดูเรียบง่าย  (Simplicity) แบบ
ทัศนคติ จิตวิญญาณแห่งความอิสระ หรือฟรีสปิริต (Free Spirit) มีลักษณะที่ดูเหมือนการเต้นแบบด้น
สด (Improvisation) แต่แท้ที่จริงมีการออกแบบไว้ก่อนน าเสนอ เป็นการแสดงลีลาท่าทางของคน
ธรรมดาทั่วไป ซึ่งจะไม่มีเทคนิคของการเตะขาสูง กระโดดสูง หรือแม้กระทั่งการหมุนตัว และแสดง
ลีลาการแสดงออกของอารมณ์ (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548: 109) 

 มาธา เกรแฮม (Matha Graham ค.ศ. 1894 - 1991) สตรีนักสร้างสรรค์อีกท่านหนึ่ง
ที่ใช้ลักษณะการแสดงที่ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันออก มีการเน้นการหายใจ ซึ่งถือเป็นการ
ปฏิบัติขั้นพ้ืนฐานของการเคลื่อนไหวของการเต้นทั้งมวล ควบคู่ไปกับการแสดงลีลาท่าทางที่ไม่สวย แต่
น่าสนใจ (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548: 116)  

 ดอริส ฮัมเฟรย์ และชาร์เลส์ ไวด์มัน (Doris Humphrey ค.ศ. 1895 - 1958 และ 
Charles Weidman, ค.ศ. 1901 - 1975) ผู้พัฒนาเทคนิคการเต้นที่มีแบบฉบับที่ชัดเจน ในเรื่องของ
การล้มลงสู่พ้ืนการพยุงตัวลุกขึ้น (Fall & Recovery) การหยุดนิ่ง (Motionless) และกฎของแรงโน้ม
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ถ่วงของโลก (Law of Gravity) เป็นการแสดงในความเงียบโดยใช้เพียงเสียงฆ้อง เพ่ือให้คิวนักเต้น
ระหว่างแสดงงานของฮัมเฟรย์ (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548: 119) 

 พอล เทย์เลอร์ (Paul Taylor ค.ศ. 1930) ผู้สร้างสรรค์ลีลาท่าเต้นที่ประกอบไปด้วย
การวิ่ง กระโดด เดิน และแม้แต่การคลาน ซึ่งเทย์เลอร์ได้นาเอาท่าธรรมดาสามัญของมนุษย์มาใช้อย่าง
สร้างสรรค์จนดูสง่างามชวนติดตามเรียกว่า Everyday Movement หรือท่าธรรมดาสามัญที่พบใน
ประจ าวัน (นราพงษ์จรัสศรี, 2548: 128)  

 เจมส์ แวรริง (James Waring ค.ศ. 1922 - 1975) ซึ่งจะแสดงเทคนิคของการเต้น
บัลเลต์ก่อน แล้วทิ้งเทคนิคเหล่านั้นเปลี่ยนเป็นละครใบ้ หรือท่าธรรมดาสามัญของคนปกติ  (นราพงษ์
จรัสศรี, 2548: 134) 

 ต่อมาราวต้นปี ค.ศ. 1960 ได้เกิดนาฏยศิลป์ตะวันตกแนวใหม่ที่ได้รับการขนานนามว่า
ยุค “โพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์” (Post-modern Dance) ซึ่งนราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงแนวคิดของ
ศิลปินในยุค “โพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์” ไว้ว่า อีอวนเรนเนอร์ (Yvonne Rainer) ได้ใช้ค าว่า “นาฏยศิลป์
ยุคโพสต์ต์โมเดิร์น” ในความหมายที่รวมถึงงานในแบบทดลอง (Experiment Dance) ที่สร้างขึ้นราว
ต้นปี ค.ศ. 1960 จนถึงปี ค.ศ. 1990 ลักษณะงานของศิลปินที่สร้างสรรค์ข้ึนในยุคนี้จะมีความแตกต่าง
แตกแยกกันออกไป จนไม่สามารถจะจ ากัดเป็นลักษณะเฉพาะได้” (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548: 137)  

 “การแสดงแบบโพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์สามารถจัดในสถานที่ต่าง ๆ ที่ไม่ใช่โรงละคร เช่น 
สวนสาธารณะ โรงยิม หลังคาอาคาร ซึ่ ง เป็นสถานที่การแสดงนอกเหนือโรงละครปกติ ”  
(จูดิทสตีห์, 2525: 48 อ้างถึงใน นราพงษ์ จรัสศรี, 2548: 138-141)” ทั้งนี้ศิลปินยังน าเสนอเรื่องของ
การใช้ชีวิตประจ าวันโดยให้ความส าคัญกับค าถามท่ีว่า “จะเต้นอย่างไร ท าไม และท่ีไหน” 

 เดวิด กอร์ดอน (David Gordon) ซึ่งนราพงษ์ จรัสศรี ได้เคยร่วมงานด้วยเมื่อครั้งที่ยัง
เป็นนักเต้นร าอยู่ในคณะเอกซ์เทมโพรารี ดานซ์ เธียเตอร์  (Extemporary Dance Theatre) ณ  
กรุงลอนดอนในปี ค.ศ. 1984 และ ค.ศ. 1987 เป็นผู้ก่อตั้งคณะพิคอัพ ดานซ์ คอมปานี (Pick Up 
Dance Company) ในกรุงนิวยอร์ค นอกจากนีแ้ล้วยังออกแบบงานให้กับอเมริกันบัลเลต์ (American 
Ballet) และปารีส โอเปรา แอน บัลเลต์ (Paris Opera And Ballet) เขาเรียกตัวเองว่า “ผู้สร้าง” 
(Constructor) โดยยึดติดกับความไม่เป็นทางการ จนบางครั้งท าให้ดูเป็นการบังเอิญซึ่งแสดงออกมา
โดยไม่เจตนาส่วน สตีฟ แพกซ์ตัน (Steve Paxton) บิดาแห่งคอนแทค อิมโพรไวเซชั่น (Contact 
Improvisation) ก็เป็นอีกผู้หนึ่งที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้เคยร่วมงานด้วยเมื่อครั้งที่ยังเป็นนักเต้นร าอยู่
ในคณะเอกซ์เทมโพรารี ด๊านซ์ เธียเตอร์ (Extemporary Dance Theatre) ณ กรุงลอนดอนในปี  
ค.ศ. 1986  

 
 นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายเพิ่มเติม ไว้ว่า  
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 การเต้นแบบคอนแทคอิมโพรไวเซชั่น (Contact Improvisation) ที่แพกซ์
ตันเป็นผู้คิดค้นนั้น เป็นการเต้นร าแนวใหม่ที่ ใช้น้ าหนักของร่างกายให้ เกิด
ความสัมพันธ์กับธรรมชาติของแรงโน้มถ่วงของโลก ขณะที่เต้นนักเต้นต่างผลัดกันส่ง
และรับแรงกับคู่ของตน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับกฎแรงโน้มถ่วงของโลก และความสามารถใน
การเคลื่อนไหวของแต่ละบุคคลด้วย (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548: 139) 
 
 นอกจากนี้ยังมีเมเรดิธ มังค์ (Meredith Monk) ที่เป็นทั้งผู้ออกแบบท่าเต้น และ

ผู้ประพันธ์เพลงที่สร้างสรรค์ผลงานที่ดูมีความลึกลับแนวไสยศาสตร์ แต่ในขณะเดียวกันเธอก็ยังให้
ความส าคัญของงานในรูปแบบละครอยู่ทริชาบราว์น (Trisha Brown) จะค านึงถึงที่ว่าง (Space) การ
แสดงของเธอใน 20 ปีแรก เธอมิได้ให้ความส าคัญกับเรื่องของดนตรีและการละครมากนัก แต่เธอใช้
กฎเกณฑ์ของกีฬา และการเล่นเกมส์มาเป็นเครื่องมือในการสร้างสรรค์งาน (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548: 
139-140)  

 ลูซินดา ไชลส์ (Lucinda Childs) ได้สร้างสรรค์ผลงานในแบบการทดลองซึ่งมี
ลักษณะเฉพาะของโพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์ ที่มีรูปแบบเรียบง่ายและใช้ลีลาท่าเต้นอย่างประหยัดที่สุด 
เช่น เธอมักใช้การเดินวิ่งเหวี่ยงที่เกี่ยวข้องกับจังหวะบนแบบรูปของการแสดงที่อิงกับเรื่องของ
เรขาคณิต (Geomatric Pattern) ซึ่งงานของเธอส่วนใหญ่แล้วจะมีลักษณะเป็นกลุ่ม (Group Work) 
(นราพงษ์จรัสศรี, 2548: 139-140) 

 ลอร่า ดีน (Laura Dean) ออกแบบและสร้างสรรค์งานที่มีลีลาแบบธรรมชาติ ท่าเต้น
ที่ดูธรรมดาสามัญ มีความเรียบง่ายซ้ าไปซ้ ามา (Repetitive Movement) เธอสร้างและเปลี่ยนรูปแบบ 
(Pattern) การเต้นอย่างค่อยเป็นค่อยไป นอกจากนี้เธอยังใช้เทคนิคการหมุนตัวอยู่กับที่ทั้งในเนื้อที่
แคบ และหมุนวนเป็นวงใหญ่ในเนื้อที่กว้าง นับเป็นการหมุนที่มีเทคนิคที่ต่างออกไปจากเดิม และการ
หมุนที่มีระเบียบแบบแผนอย่างท่าหมุนในบัลเลต์ และทวีลา ธาร์ฟ (Twyla Tharp) นักเต้นที่มีลักษณะ
เฉพาะตัวในการเต้นคือ ตัวเธอเองไม่ชอบท าท่าเต้นที่มีความธรรมดาสามัญที่ง่ายต่อการปฏิบัติ เพราะ
เธอคิดว่านักเต้นต้องใช้สมองท าการคิดและค านวณไปในระหว่างการแสดง เช่น การเต้นกลับหน้า 
กลับหลัง การลดความเร็วหรือการเพ่ิมความเร็วในการเต้น การเต้นที่ เคลื่อนที่ ไปด้านข้าง  
การสร้างสรรค์การเต้นร าทั้งหมดนี้เกิดจากการคิดค้นกฎเกณฑ์ของเธอขึ้นมาเอง (นราพงษ์ จรัสศรี, 
2548: 139-140)  

 อาจกล่าวได้ว่าการแสดงแบบโพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์ (Post-modern Dance) นี้เป็น
การแสดงที่ต้องการหาแนวทางในการแสดง และความคิดที่ใช้การเต้นแนวใหม่ เพ่ือหลีกหนีความเป็น
แบบฉบับที่มีอยู่เดิม ซึ่งผู้วิจัยคิดว่าการเต้นร าแบบโพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์นี้เป็นการสร้างสรรค์งานที่



 

 

39 

ก่อให้เกิดความแปลกให้ในการเสพสุนทรียภาพของผู้ชมในยุคปัจจุบัน และยังเป็นการต่อยอดทาง
ความคิดในการสร้างสรรค์งานในประเทศไทยต่อไปในอนาคต 

 จากข้อมูลนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ดังกล่าวข้างต้นมีความส าคัญต่อการสร้างสรรค์
ผลงานของผู้วิจัยเป็นอย่างมาก เพราะเป็นแนวทางในการหาวิธีการในการวิเคราะห์ต่อยอดในการ
สร้างสรรค์ผลงาน เพ่ือให้สัมพันธ์กับแนวคิดและวัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 
2.6 การแสดงสร้างสรรค์ในรูปแบบอ่ืน (Observation)  

  การค้นคว้าหาข้อมูล ผลงานการแสดงสร้างสรรค์ในรูปแบบอ่ืนที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังที่เคยเกิดขึ้นในอดีตเป็นสิ่งจ าเป็น
เพราะน าไปสู่ประเด็นการวิจัยใหม่เป็นทิศทางของการวิจัยที่ถูกต้อง ซึ่งผู้วิจัยพบว่ามีอยู่มากมาย ไม่ว่า
จะเป็นภาพยนตร์ Black Swan, Billy Elliot, Sliding Doors (1998), Corpse Bride (เจ้าสาวศพ
สวย)ฯลฯ การสังเกตการณ์เป็นอีกหนึ่งเครื่องมือที่นักวิจัยสามารถใช้ในการรวบรวมข้อมูลเพ่ือน ามา
สร้างผลงานการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์โดยอาศัยการสั่งสมประสบการณ์และองค์ความรู้ จากการ
ชมการมีส่วนรวม(Observation) ซึ่งมีอยู่หลากหลายรูปแบบไม่ว่าจะเป็น วีดีทัศน์ ภาพยนตร์ก็เช่นกัน 

2.6.1 ภาพยนตร์เรื่อง บิวตี้ฟูล บ๊อกเซอร์ (Beautiful Boxer) อ านวยการสร้างและก ากับโดย 
เอกชัยเอื้อครองธรรม น าแสดงโดย อัสนี สุวรรณ ออกแบบลีลาโดย นราพงษ์ จรัสศรี เป็นภาพยนตร์
ไทยอิงชีวประวัติ น้องตุ้ม (ปริญญา เจริญผล) ซึ่งเป็นภาพยนตร์ที่ได้รับการกล่าวว่าไม่ค่อยประสบ
ความส าเร็จในประเทศไทยเท่าใดนัก หากแต่ประสบความส าเร็จในเวทีสากล โดยภาพยนตร์ชุดนี้
สามารถท ารายได้นอกประเทศไทยรวม 1 ล้านเหรียญ ซึ่งส่วนหนึ่งของการตอบรับ มาจากความนิยม
ของมวยไทยของผู้ชม เป็นเรื่องจริงของชายคนหนึ่ง ที่มีจิตใจเป็นหญิงมาตั้งแต่เด็ก และมีความใฝ่ฝัน
ว่าจะเป็นผู้หญิงในวันข้างหน้า ในวัยเยาว์ เขาได้ใช้ชีวิตเร่ร่อนช่วยพ่อแม่ในจังหวัดต่างๆ รวมทั้งเคย
บวชเรียนเป็นเณรติดตามพระธุดงค์ แล้วเขาก็ได้เข้าสู่วงการมวยไทยในเวลาต่อมา ซึ่งมีชื่อเสียงไปทั่ว
โลก ชีวิตเขาล้วนมีความขัดแย้งภายในจิตใจ เขามีทั้งความอ่อนโยน รักสวยรักงาม และขณะเดียวกัน
เขาก็มีความเป็นนักสู้ไม่แพ้ชายชาตรี  
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ภาพที่ 2.1 แสดงลีลาในภาพยนตร์เรื่อง บิวตี้ฟูล บ๊อกเซอร์ 

ที่มา :  วีดีทัศน์ส่วนตัวของผู้วิจัย 
 สรุปการแสดงในเรื่องการออกแบบลีลาในส่วนของลิเกมีการใช้ท่าร าไทยมาตรฐานผสม
กับลีลาร่วมสมัยมีท่าที่ใช้พ้ืน(floor work)ล้อแรงโน้มถ่วงของโลกในตอนที่เขียนพ้ืนทราย สะท้อนอา
ลมสับสนของตัวละคร การใช้พ้ืนที่เวทีที่มีความหลากหลายรูปแบบมีกาจัดว่าองค์ประกอบของภาพ
อย่างลงตัว เป็นต้น 

2.6.2 การแสดงผลงานนาฏยศิลป์นิพนธ์ของชนันยา ชูนาค เรื่อง "ละคอนเล็ก : การ
สร้างสรรค์การแสดง เพ่ือเสริมสร้างความเข้าใจในศิลปะการแสดงหุ่นละครเล็ก ส าหรับคนนรุ่นใหม่" 
ในวันอังคารที1่ ธ.ค.2558เวลา13.30 น.โรงละครเดอะสเตจ ณ โครงการเอเซียทีคเดอะริเวอร์ฟร้อนท์ 
       

 
ภาพที่ 2.2 แผนประชาสัมพันธ์ Online  ละคอนเล็ก 

ที่มา :  Facebook DFACUFORALL 
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 เป็นการสร้างสรรค์การแสดง ที่ผสมผสานการแสดงหลากหลายแขนง อาทิเช่น 
ศิลปะการแสดงหุ่นละครเล็ก การละคร นาฏยศิลป์ไทย และนาฏยศิลป์สากล เข้าไว้ด้วยกัน 
ประกอบการใช้เทคนิคพิเศษ ร่วมกับการออกแบบกราฟฟิคบนจอฉายภาพขนาดใหญ่เพ่ือเสริมสร้าง
ความเข้าใจในเรื่องความเป็นมา องค์ประกอบหลักในศิลปะการแสดงหุ่นละครเล็ก ส าหรับกลุ่ม
เยาวชน คนรุ่นใหม่ 

 

 
ภาพที่ 2.3 แสดงฉากเบื้องหลังการฝึกฝนในการแสดง ละครเล็ก 

ที่มา :  ผู้วิจัย 
 
 ผู้วิจัยได้สังเกตการณ์ การแสดงละครแล้วพบว่ามีฉากเบื้องหลังที่น าเสนอให้เห็นการ
ฝึกซ้องของนักเชิดหุ่นในภาพที่2.3จะเห็นนักแสดง 2 คน ก าลังฝึกปฏิบัติท่านาฏยศิลป์โดยมีนักแสดง
อีกคน แสดงเป็นครูผู้ฝึกสอนและควบคุมการฝึกซ้อม 
 
2.7 ความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องในงานวิจัย  

 งานวิทยานิพนธ์ภายใต้หัวข้อเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้อง
หน้าเบื้องหลัง ครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการหรือแนวความคิดจากผู้ชม ที่มีทรรศนะซึ่งมีความ
เกี่ยวข้องและเป็นแนวทางที่เป็นประโยชน์และเอ้ือต่อการสร้างงานนาฏยศิลป์ โดยการสัมภาษณ์
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
 ธรากร จันทนะสาโร ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับงานวิจัยดังกล่าวไว้ว่า  
 

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ถือได้ว่าเป็นเรื่อง
ที่มีความท้าทายในทุกองค์ประกอบ เพราะยังไม่เคยมีใครท ามาก่อนตลอดจนการหา
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แนวความคิดจินตนาการก็ไม่เป็นรูปธรรมหากสามารถสร้างสรรค์ผลงานที่ตอบโจทย์
ของการวิจัยนี้ได้ถือว่าเป็นงานสร้างสรรค์ชั้นดีอย่างแท้จริง (ธรากร จันทนะสาโร, 
สัมภาษณ์, 12 สิงหาคม 2558) 
 

 กิตติกรณ์ นพอุดมพันธุ์ ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับงานวิจัยดังกล่าวไว้ว่า  
  

หัวข้องานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง เป็นแนวคิดที่หน้าสนใจมากเพราะมีประเด็นให้เล่นมากมายเช่น ในขณะที่
ด้านหน้าเวทีเป็นฉากยกรบกันระหว่างยักษ์กับพระราม แต่ด้านหลังเปิดให้เห็นว่ายักษ์
กับลิงก าลังช่วยกันแต่งตัวอยู่หลังโรง นั่นแปลว่าภายใต้ความขัดแย้งมันมั กจะแฝง
มิตรภาพอยู่ (กิตติกรณ์ นพอุดมพันธุ์, สัมภาษณ์, 23 ธันวาคม 2558) 
 

 สามมิติ สุขบรรจง ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับงานวิจัยดังกล่าวไว้ว่า 
  

ถือได้ว่าเป็นความชาญฉลาดที่น า เอาความคิดนี้มาตีแผ่  เพราะในทฤษฎีทาง
สังคมศาสตร์เชื่อกันว่าพ้ืนที่ทีปิดเผยก็คือห้องรับแขก แต่พ่ืนที่ที่เป็นความลับส าคัญคือ
ห้องนอนหรือห้องน้ าที่สกปรกไอยากให้ใครเห็น โดยปรกติแล้วคนชอบไปขุดขุ้ย  เปิด
โปง ท าให้รายการเรลลิตี้เกิดขึ้นมามากมาย นั่นหมายถึงคนให้ความส าคัญกับ Process 
(กระบวนการ) มากกว่า Product (ผลผลิต) (สามมิติ สุขบรรจง, สัมภาษณ์,             
15 มิถุนายน 2558) 

 จากการสัมภาษณ์ข้างต้นนี้ เมื่อพูดถึง การสร้างสรรค์ละครเพลงร่วมสมัย เรื่องศิลปินผู้
บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย ผู้ถูกสัมภาษณืมักจะแสดงทรรศนะไว้ในเรื่องของแนวคิด
และรูปแบบการน าเสนอผลงานในรูปแบบของละครเพลง  และองค์ประกอบในส่วนต่างๆ  ตลอดจน
การใช้พ้ืนที่ในการแสดง  ซึ่งผู้วิจัยจะพิจารณาแนวทางต่าง ๆ ได้น ามาปรับใช้ในกระบวนการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ในล าดับต่อไป 
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2.8 สรุปบท 

ในบทที่ 2 ของวิทยานิพนธ์เรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง นี้ผู้วิจัยได้กล่าวถึงเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องซึ่งประกอบด้วยนิยามศัพท์เฉพาะ 
ความคิดสร้างสรรค์ นาฏยศิลป์ นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ตะวันตก นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ นาฏยศิลป์
ร่วมสมัย นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นาฏยศิลป์สมัยใหม่ นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ นาฏยศิลป์การละคร 
เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนาฏยศิลป์การสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง การแสดงสร้างสรรค์ นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ใน
ประเทศไทย  นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในศตวรรษที่ 19-21 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องกับการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง การแสดงรูปแบบอ่ืน Observation 
ความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องในงานวิจัย  ซึ่งเมื่อศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยดังกล่าวข้างต้นแล้ว 
จึงได้น ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ความรู้ เพ่ือน ามาเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ ซึ่ง
ประกอบด้วย รูปแบบงานวิจัย การออกแบบงานวิจัยแบบสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ค าถาม
ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนด าเนินการวิจัย ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ตารางก าหนดการ
สัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ดังจะกล่าวอย่างละเอียดในบทต่อไป 
  



 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

3.1 อารัมภบท 

 ในบทที่ 2 ของวิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า
เบื้องหลังนี้ ผู้วิจัยได้น าเสนอสาระส าคัญของเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งประกอบด้วย  นิยาม
ศัพท์เฉพาะ ความคิดสร้างสรรค์ นาฏยศิลป์ นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ตะวันตก นาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ นาฏยศิลป์ร่วมสมัย นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นาฏยศิลป์สมัยใหม่ นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 
นาฏยศิลป์การละคร เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนาฏยศิลป์
การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง การแสดงสร้างสรรค์ นาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ในประเทศไทย  นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในศตวรรษที่ 19-21 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่
เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง การแสดงรูปแบบอ่ืน 
Observation ความคิดเห็นของผู้เกี่ยวข้องในงานวิจัย  โดยในบทที่ 3 นี้จะได้กล่าวถึงวิธีการ
ด าเนินการวิจัย ได้แก่ รูปแบบงานวิจัย การออกแบบงานวิจัยแบบสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ค าถามในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนด าเนินการวิจัย ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ตาราง
ก าหนดการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ดังจะขอกล่าวถึงรายละเอียดโดยล าดับดังนี้ 
 
3.2 รูปแบบงานวิจัย 

งานวิจัยฉบับนี้เป็นงานวิจัยทางศิลปกรรมที่ศึกษาข้อมูลเพื่อการสร้างสรรค์และหาแนวทางใน
การออกแบบการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง  โดยใช้แนวทางและ
กรอบแนวคิดของการวิจัยเชิงสร้างสรรค์และการวิจัยเชิงคุณภาพมาเป็นหลักในการก าหนดรูปแบบ
งานวิจัย ที่มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

3.2.1 งานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ (Creative Research) 

 ธรากร จันทนะสาโรกล่าวว่า การวิจัยเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง  
กระบวนการศึกษาข้อมูลที่มีล าดับขั้นตอนในการค้นคว้าอย่างมีระบบระเบียบ เพ่ือให้
ได้มาซึ่งองค์ความรู้ที่ต้องการ เป็นต้นว่าวิทยาศาสตร์ อักษรศาสตร์ แพทยศาสตร์ 
นิเทศศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ ศิลปกรรมศาสตร์ ซึ่งในแต่ละวิทยาการสามารถน าไปใช้
ประยุกต์และพัฒนาองค์ความรู้ใหม่ ๆ ได้เช่นกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเห็นได้ชัดว่าการ
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วิจัยเชิงสร้างสรรค์นั้น มีอิทธิพลและบทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อวงการศิลปะ สร้าง
สุนทรียะใหม่ ๆ ที่แตกต่างไปจากเดิม จุดที่น่าสนใจคือการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางด้าน
นาฏยศิลป์มักมุ่งเน้นไปที่การผลิตสร้างองค์ความรู้แบบรูปธรรม ตลอดจนการเฟ้นหา
แนวทางการสร้างงานใหม่ ๆ โดยตั้งอยู่บนรากฐานของการศึกษาค้นคว้าอย่างมีเหตุ
และผล สามารถอ้างอิงในลักษณะวิชาการ สิ่งที่ควรพึงระวังคือการสร้างสรรค์ผลงานที่
มุ่งเน้นแต่เพียงอารมณ์หรือความรู้สึกส่วนตัว โดยปราศจากแนวคิดและเหตุผลที่
น่าเชื่อถือนั้น มักไม่เป็นที่นิยมส าหรับการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์     
(ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 74)   
 

 นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่า 
การวิจัยเชิงสร้างสรรค์เหมาะสมกับศาสตร์ทุกด้าน เห็นได้ชัดเจนคือทางด้าน
สถาปัตยกรรม จิตรกรรม และศิลปกรรม เมื่อนาฏยศิลป์เป็นศิลปะการใช้ร่างกาย 
มนุษย์แต่ละคนก็มีร่างกายและคุณสมบัติในการเคลื่อนไหวไม่เหมือนกัน จึงท าให้ความ
สร้างสรรค์กับงานนาฏยศิลป์เกิดความสมดุลเมื่อน ามารวมกัน การวิจัยเชิงสร้ างสรรค์
จึงเน้นไปที่ความใหม่ กระบวนการที่ไม่เหมือนใคร หลีกหนีกฎเกณฑ์เดิม ๆ กล้าคิดกล้า
ท า และการวิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล (ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 73-74)  
 

 กิตติกรณ์ นพอุดมพันธุ์ ได้แสดงทัศนะถึงงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ไว้ว่า 
การวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ คือการสร้างสรรค์งานวิจัยที่ใหม่กว่าเดิม โดยให้
ความส าคัญกับแกนใดแกนหนึ่งของการสร้างสรรค์งาน เช่น ในด้านของการเคลื่อนไหว
และท่าทางท่ีใหม่ หรืออีกด้านหนึ่งคือ ด้านของแนวคิดที่ต่างจากเดิม เพ่ือลดความเป็น
ขนบและแบบแผนเดิมๆ (สทาศยั พงศ์หิรัญ, 2557: 96)  
 

 ระวิวรรณ วรรณวิไชย ได้ให้ข้อคิดเห็นเพิ่มเติมด้วยว่า  
        การวิจัยเชิงสร้างสรรค์ ทางนาฏยศิลป์ คือการวิจัยใหม่ หรืองานวิจัยที่พัฒนาขึ้นจาก

เดิม โดยมีแนวคิด มีวิธีการวิจัยที่เป็นระบบ และมีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน เหนือสิ่งอ่ืนใด
นั้นคือ งานวิจัยนั้นๆต้องพัฒนาเพ่ือสิ่งที่ดีกว่า มิใช่การสร้างงานแบบไม่มีกรอบทฤษฎี 
ฐานความคิดหรือ ความรู้เดิม เพราะเช่นนั้น จะกลายเป็นการท าลายมากกว่าการ
สร้างสรรค ์(สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 103) 
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 จากที่กล่าวมาข้างต้นจึงเห็นได้ว่าการวิจัยเชิงสร้างสรรค์  คือ  การศึกษาข้อมูลจาก
แหล่งความรู้ที่เกิดความสนใจ  น ามาเป็นวัตถุดิบในการสร้างสรรค์  สามารถน าไปผนวกเข้ากับ
วิทยาการความรู้ในศาสตร์ต่างๆ  ให้เกิดเป็นชิ้นงานที่ไม่เคยปรากฏพบเห็นมาก่อน  โดยผ่าน     
กระบวนการเรียบเรียงตามรูปแบบระเบียบวิธีวิจัยเชิงสร้างสรรค์ วิทยานิพนธ์ฉบับนี้จึงน าแนวทางของ
การวิจัยเชิงสร้างสรรค์มาเป็นหลักในการสร้างสรรค์งานการแสดงนาฏยศิลป์ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงาน           
และศึกษาค้นคว้าหาแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด                   
เบื้องหน้าเบื้องหลัง  

3.2.2 งานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

 ผู้วิจัยได้เลือกพิจารณาหลักเกณฑ์ของการวิจัยเชิงคุณภาพ “เป็นการศึกษาวิเคราะห์
จากข้อมูลซึ่งไม่สามารถวัดเป็นปริมาณได้ โดยการรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร การสัมมนา และการ
สัมภาษณ์” (ชาญณรงค์  พรรุ่งโรจน์, 2548: 39) ซึ่งสอดคล้องกับรายละเอียดของการศึกษาค้นคว้า
ดังต่อไปนี้ 

 
Pope and Mays ได้อธิบายเกี่ยวกับค าว่าการวิจัยเชิงคุณภาพไว้ดังนี้ 

การวิจัยเชิงคุณภาพ คือกระบวนการสร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์
ทางสังคมวิธีหนึ่ง กล่าวคือ เป็นวิธีการแสวงหาความรู้หรือข้อเท็จจริงที่มีอยู่ตามสภาพ
ความเป็นจริง หรือตามลักษณะที่เป็นอยู่ตามธรรมชาติ (natural setting) ซึ่งจะช่วย
ท าให้ผู้วิจัยรู้จักและเข้าใจการด าเนินชีวิตและสภาพแวดล้อมของผู้ให้ข้อมูล ท าให้การ
วิเคราะห์และการตีความข้อมูลมีความหมายใกล้เคียงกับความเป็นจริง เนื่องจากมี
จุดเน้นที่การให้ความหมาย ประสบการณ์ ความเชื่อ และความเข้าใจของผู้ให้ข้อมูลเอง 
(Pope and Mays, อ้างถึงใน เบญจา ยอดด าเนิน-แอ็ตติกจ์, กาญจนา ตั้งชลทิพย์, 
2552: 1) 
 

 สุภางค์ จันทวานิช ได้อธิบายถึงความหมาย และลักษณะส าคัญของงานวิจัยเชิง
คุณภาพไว้ว่า  

 
การวิจัยเชิงคุณภาพ คือการแสวงหาความรู้โดยการพิจารณาปรากฏการณ์สังคมจาก
สภาพแวดล้อมตามความเป็นจริงในทุกมิติ เพ่ือหาความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์กับ
สภาพแวดล้อมนั้น วิธีการนี้จะสนใจข้อมูลด้านความรู้สึกนึกคิด ความหมาย ค่านิยม
หรืออุดมการณ์ของบุคคลนอกเหนือไปจากข้อมูลเชิงปริมาณ มักใช้เวลาในนานใน
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การศึกษาติดตามระยะยาว ใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็น
ทางการเป็นวิธีการหลักในการเก็บรวบรวมข้อมูล และเน้นการวิเคราะห์ข้อมูลโดย   
การตีความสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (สุภางค์ จันทวานิช, 2556: 13) 
 

 วรชัย ทองไทยได้อธิบายถึงความหมาย ของการวิจัยเชิงคุณภาพไว้ว่า 
ส่วนใหญ่เน้นแนวทางที่เรียกว่า วิธีการอุปทาน (inductive approach) โดยการ
เริ่มต้นจากข้อมูลดิบหรือข้อมูลเชิ งประจักษ์  พัฒนาขึ้นมาเป็นแนวคิด และ
ความสัมพันธ์ แล้วประมวลเป็นข้อสรุป รวมทั้งเน้นการศึกษาในลักษณะขององค์รวม 
(holistic approach) ไม่ได้เน้นการศึกษาแบบแยกส่วน กล่าวคือ ถ้าเป็นการศึกษาผู้
ป่าวหรือผู้รับบริการ ผู้วิจัยก็ต้องมองผู้รับบริการในลักษณะของภาพรวม คือเป็นตัวคน
คนนั้นทั้งหมดในทุกมิติ ไม่ใช่ส่วนใดส่วนหนึ่งโดยเฉพาะและถ้าหากหน่วยการวิเคราะห์
เป็น ครอบครัว ชุมขน หรือองค์กร ผู้วิจัยก็จะต้องศึกษาสิ่งเหล่านั้นในลักษณะขององค์
รวมไม่ใช่ดึงออกมาศึกษาเพียงส่วนใดส่วนเดียว เพราะแต่ละส่วนนั้นมีความสัมพันธ์ใน
ลักษณะที่อาศัยซึ่งกันและกัน(วรชัย ทองไทย, อ้างถึงใน เบญจา ยอดด าเนิน-แอ็ตติกจ์, 
กาญจนา ตั้งชลทิพย์, 2552: 1-2) 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ได้น าแนวทางของการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้การเก็บข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ในช่วงเดือนตุลาคม พ.ศ.2557 – พฤศจิกายน พ.ศ.2558 การเข้าชม
การแสดงทั้ง งิ้ว ลิเก นาฏยศิลป์และงานละครที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนการเข้าร่วมฝึกปฏิบัติการ 
(Workshops) และสังเกตการณ์จากผลงานสร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องกับ เบื้องหน้าเบื้องหลัง  (FRONT 
AND BACK)  เพ่ือน าข้อมูลที่ได้มาเรียบเรียง  วิเคราะห์  และสังเคราะห์ให้เกิดแนวทางในการ
สร้างสรรค์ต่อไป ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีทางสังคม  ซึ่งเป็นแนวทางการวิจัย
ตามแนวทางสังคมศาสตร์ที่วิจัยโดยไม่ใช้วิธีวิทยาศาสตร์ มุ่งศึกษาข้อมูลที่เป็นคุณลักษณะที่
หลากหลายในเชิงลึก และอาศัยวิธีการหาความหมาย การตีความ ( Interpretative Approach) 
บริบทของสิ่งที่ศึกษาอย่างลึกซึ้งเพ่ือให้เข้าใจถึงความหมายนั้น เพ่ือน ามาสรุปการวิจัยภายใต้แนวคิด 
เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) 
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3.3 การออกแบบงานวิจัยสร้างสรรค์ 

 วิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง นี้ มี
วัตถุประสงค์เพ่ือค้นหาแนวทางในการออกแบบงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยที่ใช้แนวคิดจากศาสตร์
แขนงอ่ืนมาบูรณาการณ์ในการออกแบบ ตลอดจนศึกษาค้นคว้า หาแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน
สื่อสารรูปแบบการแสดงอีกทางหนึ่งให้กับคนในสังคมปัจจุบัน  ผู้วิจัยได้ด าเนินการออกแบบงานวิ จัย
เชิงสร้างสรรค์ โดยค านึงถึงวัตถุประสงค์ในการวิจัยและค าถามในการวิจัยมาเป็นตัวตั้งต้น ซึ่งผู้วิจัยจะ
ขอแสดงรายละเอียดตามองค์ประกอบต่างๆ ของการแสดง ดังนี้  

3.3.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ที่ผสมผสาน
กระบวนการวิจัยสองลักษณะคือ การวิจัยเชิงสร้างสรรค์และการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งผู้วิจัยได้สรุป
ความส าคัญของวัตถุประสงค์ตามที่ตั้งไว้ดังนี้ 

 3.3.1.1 เพ่ือหารูปแบบและแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 

 3.3.1.2 เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง 

3.3.2 ค าถามงานวิจัย 

 วิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
นี้ ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ส าคัญ เพ่ือค้นหาแนวทางในการออกแบบงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ เ พ่ือหา
รูปแบบใหม่ในการน าเสนองานด้านนาฏยศิลป์แก่สังคมปัจจุบัน ดังที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวไว้ว่า 
“ค าถามเป็นเสมือนทิศทางที่จะน าไปสู่เป้าหมาย การตั้งค าถามที่ดีจึงนับเป็นการสร้างแนวทางให้
ผู้วิจัยได้ก้าวเดินไปสู่จุดหมายปลายทางได้โดยไม่หลงทาง” (สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 87)          
ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ตั้งประเด็นค าถามส าคัญตามองค์ประกอบของการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ดังนี้  
 3.3.2.1 ผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์  
 รูปแบบในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงจากงานวิจัย เรื่อง การสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง  เป็นอย่างไร โดยสามารถจ าแนกค าถามตาม
องค์ประกอบของนาฏยศิลป์ ซึ่งในแต่ละองค์ประกอบนั้น ได้ค านึงถึงสาระส าคัญ หรือนัยของการ
แสดงนาฏยศิลป์ หลักความคิดพ้ืนฐาน ตลอดจนคุณสมบัติหรือลักษณะของผลงานสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ ซึ่งสามารถจ าแนกได้ดังต่อไปนี้  
 1) การออกแบบบทการแสดง บทละครถือเป็นส่วนประกอบส าคัญ ในการ
สร้างสรรค์ผลงานการแสดง ท าหน้าที่เสมือนเป็นตัวก าหนดองค์ประกอบและทิศทางต่างๆในงานแสดง
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โดยสอดคล้องกับทรรศนะของนราพงษ์ จรัสศรี,มัทนี รัตนิน,ธรากร จันทนะสาโร,สทาศัย พงศ์หิรัญ, 
ชนันญา ชูนาค, ทีก่ล่าวว่า 
 

 บทเปรียบเสมือนกับโครงสร้างส าคัญของงานการแสดง เมื่อไหร่ก็ตามที่
โครงสร้างนั้นบิดเบี้ยว การแสดงนั้น ๆ ก็จะเกิดภาพที่ผิดเพ้ียนไป บทจึงเป็นทิศทางที่
จะน าพาไปสู่ความถูกต้อง ทั้งในด้านของภาพการแสดงและรูปแบบของการแสดงอย่าง
สร้างสรรค์ได้ต่อไป (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 กรกฎาคม 2557)  
 
 การสร้างบทละคร  ผู้ประพันธ์จะมีเรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่เป็นแก่นของเรื่อง 
(main action) ว่าใครท าอะไร  ที่ไหน  เมื่อไหร่  เพราะอะไร  และผลเป็นอย่างไร 
อะไรเป็นจุดเปลี่ยนและอะไรเป็นสาเหตุให้เปลี่ยน  สิ่งส าคัญที่เกิดขึ้นซึ่งกระทบชีวิต 
ของผู้ถูกกระท าและผู้ถูกกระท านั้น  จะตั้งอยู่ เป็นศูนย์กลางของเรื่อง จากนั้น
ผู้ประพันธ์ก็จะสร้างเรื่องตั้งแต่ต้นพัฒนาไปจนถึงจุดศูนย์กลางแล้วจึงคลี่คลายไปถึงจุด
จบแต่ละช่วงคือ แต่ละหน่วย (unit) (มัทนี  รัตนิน, 2549 : 84)  
        
            การออกแบบบทการแสดงบทการแสดงเป็นเสมือนแผนที่น าทางให้เข้าใจ
ภาพรวมของเนื้อหา การแสดงทั้งหมดว่าต้องการจะบอกสิ่งใด  บทการแสดงสามารถ
แบ่งองก์การแสดงได้มากกว่าหนึ่งการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์จ าเป็นต้องมีบทการ
แสดง  เพ่ือให้ผู้ชมและนักแสดงเข้าใจว่าตนเองก าลังเดินทางไปสู่เป้าหมายเดียวกันกับ
ศิลปินผู้สร้าง(ธรากร  จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 12  สิงหาคม 2558)  

                             
 ในด้านการออกแบบบทการแสดงนั้นเราก าหนดโครงเรื่อง(plot) ที่จะน าเสนอ
ต่อผู้ชมก่อนร่วมถึงก าหนดตัวละคร (charactor) องค์ประกอบภาพ (spectacle) 
องค์ประกอบเสียง (song) โดยให้ความส าคัญกับประเด็นหลัก(theme)ว่าจะด าเนินไป
แบบไหน แบ่งเป็นกี่องก์ กี่ตอน เล่าอย่างไรจากนั้นค่อยมาใส่เหตุการณ์ ใส่เรื่องราว ใส่
การกระท าของตัวละครซึ่งก็คือ dramatic action (สทาศัย พงศ์หิรัญ, สัมภาษณ์, 12 
สิงหาคม 2558)     
                          
          Dramatic action คือการกระท าในละครที่เกิดจากแรงผลักดันของแต่ละตัว
ละครไม่ใช่การกระท าแค่ นั่ง ยืนนอนกินปกติแต่เป็นการกระท าที่มีพลังจากความ
ต้องการของตัวละครที่ผลักดันให้เกิดเรื่องราวต่างๆในเรื่องขึ้นการกระท าของตัวละคร
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จะสร้างความสนใจให้คนดู ตัวอย่างเช่น เรื่องคู่กรรมการกระท าเป็น key ของเรื่อง คือ 
2 คนต่างเชื้อชาติ ต่างความคิดแต่ต้องมาแต่งงานกัน บทละคร ต่างกับวรรณกรรมอ่ืนๆ
ตรงที่น าเสนอเรื่องราวออกมาในรูปแบบของการกระท า ไม่ใช่การบรรยาย ไม่ว่าละคร
ประเภทใด ย้อนยุคไหน ก็จะน าเสนอปัจจุบันกาลของตัวละคร ขณะเขามีชีวิตอยู่ เพ่ือ
แสดงให้เห็นว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน กับใคร อย่างไร การกระท าในละคร (Dramatic 
Action) เกิดจากความขัดแย้ง (Conflict) แรงผลักดัน จากความต้องการ หรือ
จุดมุ่งหมาย (Objective)ของตัวละคร อาจจะเป็นความขัดแย้งภายนอก ระหว่างตัว
ละครด้วยกัน ตัวละครกับสังคม ตัวละครกับโชคชะตา หรือความขัดแย้งภายใน ที่อยู่
ในใจของตัวละครเอง ความขัดแย้งต่างๆเหล่านี้ท าให้ตัวละครต้องตัดสินใจ หาทาง
แก้ปัญหา หรือเกิดการกระท าใดๆขึ้นอย่างหนึ่ง ซึ่งมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงชีวิตของ
เขาไปจากตอนเริ่มเรื่อง โดยการกระท าในละคร (Dramatic Action) นี้ เราจะ
พิจารณาจากการกระท าทีเกิดจากความขัดแย้ง และความต้องการของตัวละครเอกที่
ด าเนินเรื่อง (Protagonist) เป็นหลัก (ชนันญา ชูนาค, สัมภาษณ์, 12  สิงหาคม 2558) 

 
 ในที่นี้การออกแบบบทการแสดงส าหรับการวิจัยการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง  ผู้วิจัยพิจารณาบทการแสดงที่พัฒนาเนื้อหามาจากบท
สารคดี บทละคร และบทพระราชนิพนธ์โดยก าหนดโครงเรื่อง(plot) ที่จะน าเสนอร่วมถึงก าหนดตัว
ละคร (charactor) องค์ประกอบภาพ (spectacle) องค์ประกอบเสียง(song) โดยให้ความส าคัญกับ
ประเด็นหลัก(theme) นั่นคือแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง 
 2) การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง  
 หากการแสดงปราศจากเสียงย่อมขาดอรรถรสในการรับชม เฉกเช่นเดียวกับ 
อาหารที่ขาดการปรุง ดังนั้นเสียงจึงเป็นปัจจัยส าคัญในการกระตุ้นอารมณ์ความรู้สึก ของนักแสดง 
และผู้ชม ในบางครั้ง เราอาจพบการแสดงบางประเภทที่ถูกลดทอน ไม่ใช้เสียง แต่ถ้าหากลองสังเกต
ดีๆ เราจะพบเสียงของความเงียบ ที่ซ่อนอยู่ภายใต้การกระท าของตัวละคร อาจสรุปได้ว่า เสียงและ
ดนตรีสามารถพาเราไปพบกับเหตุการณ์ที่แสนเศร้า ในขณะเดียวกันก็สามารถกระตุ้นให้เราสนุก จน
ร่างกายเคลื่อนไหวได้ นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวว่า 
 

 หากนึกถึงงานนาฏยศิลป์สมัยใหม่พบว่า เสียงในการแสดงได้ถูกลด
ความส าคัญลงไปมาก ในบางการแสดงเสียงก็จ าเป็นในฐานะที่เป็นองค์ประกอบที่
ส าคัญและไม่ควรขาดหาย เสียงจึงเป็นสิ่งที่สามารถเปรียบเทียบได้ว่าเหมือนกับ
วิตามินกล่าวคือ อาจจะมีไม่มากแต่ก็จ าเป็น (สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 52) 



 

 

51 

 
  จากทรรศนะของธรากร  จันทนะสาโร  กล่าวว่า 

 การออกแบบดนตรีในงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ควรค านึงถึงความแปลกใหม่
เป็นส าคัญ เช่น การใช้เครื่องดนตรีเพียงชิ้นเดียว การใช้เสียงจากธรรมชาติหรือการใช้
ความเงียบงัน เหล่านี้เป็นการสร้างความแปลกใหม่ในงานนาฏยศิลป์และดนตรีกับ
นาฏยศิลป์เป็นของคู่กันอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังจะเห็นได้จากงานตั้งแต่อดีตจนปัจจุบัน 
ที่ทั้งสองสิ่งจะสัมพันธ์กันอยู่เสมอ (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 12 ธันวาคม 
2558) 

 จากทรรศนะของ ชนันญา ชูนาค กล่าวว่า 
 เสียงประกอบภาพยนตร์ (Film Score หรือ Original Motion Picture 
Soundtrack) เป็นเสียง หรือดนตรีที่ถูกแต่งขึ้น เพ่ือประกอบภาพยนตร์เรื่องนั้นๆ
โดยเฉพาะ โดยมีจังหวะ ท านอง และเนื้อหาสอดคล้องกับอารมณ์ บรรยากาศ และ
เรื่องราวที่ก าลังเกิดขึ้น และทิศทางในการด าเนินไป ดนตรีประกอบภาพยนตร์ที่ดี
สามารถเล่าเรื่องราวแทนบทสนทนาของตัวละคร (Dialogue) หรือบทบรรยายได้ และ
ต้องมาถูกท่ี ถูกเวลา และถูกจังหวะ (Timing) เพ่ือสร้าง หรือเสริมบรรยากาศของเรื่อง
ได้อย่างเหมาะสม (ชนันญา ชูนาค, สัมภาษณ์, 12 สิงหาคม 2558 ) 

 
 ในการออกแบบเสียงส าหรับการวิจัยสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ผู้วิจัยค านึงถึงการใช้เสียงประกอบที่เหมาะสมกับการแสดงออกถึง
เนื้อความ สาระ ช่วงจังหวะ  เพ่ือส่งเสริมให้เกิดอรรถรสของการแสดง 
 3) การออกแบบลีลาการแสดง 
 การออกแบบลีลาเป็นองค์หลักของงานนาฏยศิลป์ เพราะเป็นเครื่องมือสื่อสาร
หลักในการแสดงซึ่งมีความแตกต่างกันออกไปตามแนวคิดและขอบเขตในการสร้างสรรค์ของนัก
ออกแบบลีลา ในวงวิชาการมีผู้เชียวให้ความเห็นเกี่ยวกับเรื่องนี้หลายท่าน เช่น สทาศัย พงศ์หิรัญ      
นราพงษ์  จรัสศรี  และธรากร  จันทนะสาโร ที่กล่าวว่า 
 

การออกแบบลีลาและการเคลื่อนไหวนั้น นอกจากการให้ความส าคัญกับความ
สวยงามแล้วผู้สร้างสรรค์ผลงานยัง ต้องค านึงถึงเรื่องอ่ืนๆด้วย อาทิ พ้ืนที่การแสดง 
ร่างกายของนักแสดง เวลา ความเป็นเอกภาพ (Unity) ตลอดจน รูปแบบในการ
น าเสนอ (สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 51)  
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 ลีลามีความส าคัญมาก เพราะตามแนวคิดของนาฏยศิลป์มีการเปลี่ยนแปลงไป
ตามประวัติศาสตร์ตลอดเวลา ตั้งแต่อดีตจนปัจจุบัน ลีลาจึงเป็นหัวใจส าคัญของงาน
นาฏยศิลป์ ในปัจจุบันนิยามความหมายของนาฏยศิลป์ เปลี่ยนไปเพราะเน้นที่        
ความเป็นลีลา และตัดทอนองค์ประกอบของการแสดงอย่างอ่ืนออกไปจนหมด             
(สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 51) 
 
 การออกแบบลีลานาฏยศิลป์  อาจเริ่มต้นจากการด้นสดทางนาฏยศิลป์ 
(improvisation) ซึ่งท าให้เกิดการดึงศักยภาพของนักแสดงออกมา แล้วน ามาพัฒนา
หรือปรับปรุงให้เข้ากับการแสดงแต่ละชิ้นได้ การออกแบบลีลาจากกระบวนการสากล
เป็นสิ่งที่นิยมกระท า โดยเริ่มจากการหาแรงบันดาลใจการทดลองและการปรับปรุง
ท่าทางแต่ในงานสร้างสรรค์ใหม่ๆ  อาจจะเริ่มต้นการออกแบบลีลานาฏยศิลป์จากสิ่งที่
พบเห็นได้จากสิ่งที่พบเห็นได้จากชีวิตประจ าวันซึ่งเป็นแรงบันดาลใจมาจากการสังเกต 
(ธรากร  จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 12 ธันวาคม 2558) 

 
 ในที่นี้การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ส าหรับงานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ผู้วิจัยใช้แนวทางของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใหม่ นาฏยศิลป์สากล มาเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ 
 4) การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง       
 เครื่องแต่งกายเป็นองค์ประกอบหนึ่ง ที่ช่วยเสริมสร้างอรรถรสในการแสดง  
แบบอย่างของการแต่งกายจะแตกต่างกันไปตามแนวความคิด  และความคิดสร้างสรรค์ของนัก
ออกแบบ  เครื่องแต่งกายยังรวมไปถึงการแต่งหน้า  จัดแต่งทรงผมด้วย  โดยสอดคล้องกับทรรศนะ
ของนราพงษ์  จรัสศรี  วิมลศรี  อุปรมัย และธรากร  จันทนะสาโร  ทีก่ล่าวว่า 
 

 เครื่องแต่งกายสามารถบ่งบอกถึงยุคสมัยในเนื้อหาแลเรื่องราวของการแสดง
นั้น ถึงแม้ว่าในงานนาฏยศิลป์สมัยใหม่จะให้ความส าคัญกับเสื้อผ้าน้อยลง แต่การลดลง
ของเครื่องแต่งกายการแสดงนาฏยศิลป์ (ในที่นี้หมายถึงการลดทอนและการประหยัด
ตามคติแบบ มินิมอลลิซึม minimalism) ก็บ่งบอกถึงยุคสมัยของนาฏยศิลป์เช่นกัน 
ดังที่ให้ความส าคัญไปกับการออกแบบลีลามากว่าองค์ประกอบอ่ืน ๆ เช่น เสื้อผ้าเครื่อง
แต่งกาย ฯลฯ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 ตุลาคม 2557 อ้างถึงใน สทาศัย      
พงศ์หิรัญ, 2557: 53) 
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 การสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายไปตาม  ขนบธรรมเนียมประเพณีค่านิยมของ
ผู้คนในแต่ละยุคสมัย  แตกต่างไปในแต่ละท้องถิ่น  ซึ่งต้องอยู่บนพ้ืนฐานการวิเคราะห์
ตีความ  บทละคร  รวมทั้งยังต้องค านึงถึงรูปแบบการแสดง  รูปร่างของนักแสดง  
สถานที่ที่จะใช้แสดงและวัตถุประสงค์ในการน าเสนอการแสดงด้วยหลักการของการ
ออกแบบเครื่องแต่งกาย  ควรเน้นบุคลิกภาพตัวละครเหมาะสมกับท้องเรื่อง  เน้นฐานะ
ทางสังคม  เสริมลักษณะนิสัย  สวมใส่สบายมีคุณภาพ  และสับเปลี่ยนง่าย  (วิมลศรี  
อุปรมัย, 2553: 288) 
 
 เครื่องแต่งกายเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่เสริมอรรถรสในการแสดงแบบอย่าง
ของเครื่องแต่งกายจะแตกต่างไปตามแนวความคิด  และความคิดสร้างสรรค์ของ
ผู้ออกแบบลีลา  เครื่องแต่งกายยังรวมไปถึงการแต่งหน้าและการจัดแต่งทรงผม       
อีกด้วย  โดยต้องมีการออกแบบให้สอดคล้องและกลมกลืนไปกับเครื่องแต่งกาย                    
(ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์,12 สิงหาคม 2558) 
 

 ในการนี้การออกแบบเครื่องแต่งกายส าหรับการวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ผู้วิจัยได้ยึดเอากระบวนการทดลองแบบเห็น
ภาพจริงแบบ 3 มิติ มาเป็นพ้ืนฐานในการออกแบบ  โดยให้ความส าคัญในเรื่องความหมายและความ
เหมาะสม  เพ่ือสอดคล้องกับแนวคิดหลักและองค์ประกอบด้านอื่นๆ  ของการแสดง 
 5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
  การแสดงที่มีชีวิต คือการแสดงที่มีส่วนประกอบขององค์ประกอบทาง
ศิลปะสมบรูณ์ และสามารถท าหน้าที่ต่อเติมจินตนาการให้กับผู้ชมได้ อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
นับเป็นปัจจัยหนึ่งที่ช่วยสร้างเรื่องราว สร้างความเชื่อ ตลอดจน สร้างความหมาย ให้กับผู้ชมได้ 
สอดคล้องกับนราพงษ์ จรัสศรี  ฤทธิรงค์ จิวากานนท์และธรากร จันทนะสาโร  ที่กล่าวว่า 
 

 ยกตัวอย่างฉาก ขบวนแห่ของการแสดงเรื่องพระมหาชนก ระหว่างสองคณะ
คือคณะที่จัดแสดงในเมืองทองธานี และคณะที่จัดแสดงในสวนสาธารณะผู้ชมสามารถ
แยกแยะได้ว่าขบวนแห่ของคณะนาฏยศิลป์คณะใดที่บ่งบอกรายละเอียด ความอลังการ 
ความน่าเชื่อถือ ได้มากกว่ากัน เพราะฉะนั้นอุปกรณ์การแสดงจึงมีบทบาทส าคัญอย่าง
หนึ่งในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ท าให้การแสดงเกิดความน่าสนใจและสมบูรณ์
แบบมากยิ่งขึ้น (สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 52) 
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เครื่องประกอบการแสดง (properties) หมายถึง เครื่องประกอบการแสดงที่
นักแสดงใช้ในละคร เพื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างฉากและเหตุการณ์ โต๊ะ เก้าอ้ี อาวุธ
และวัตถุต่าง ๆ ที่ตัวละครเคลื่อนย้ายบนพ้ืนที่เวทีได้ ล้วนเป็นส่วนหนึ่งของการสร้าง
ภาพรวมบนเวที เครื่องประกอบการแสดงมีส่วนส าคัญที่จะท าให้โลกของละครเกิดขึ้น
จริงท าให้ผู้ชมเชื่อในสิ่งที่เห็นบนเวที และสื่อความหมายและให้ข้อมูลเกี่ยวกับละคร
เช่นเดียวกับการสร้างลักษณะตัวละครผ่านนักแสดง นอกจากนี้เครื่องประกอบการ
แสดงยังอาจเป็นสัญลักษณ์ที่ส าคัญในละคร เช่น มงกุฎของพระราชาแสดงถึงความมี
อ านาจ ความยิงใหญ่ เป็นต้น (ฤทธิรงค์ จิวากานนท์, 2550: 144) 
 การออกแบบอุปกรณ์การแสดงในการแสดงนาฏยศิลป์หรือศิลปะการแสดง
ชนิดอื่น ๆ จ าเป็นต้องมีอุปกรณ์ประกอบการแสดงเพ่ือใช้สื่อสารสาระส าคัญให้กับผู้ชม
ได้มากขึ้นเป็นสิ่งที่ช่วยอธิบายบุคลิกลักษณะตัวละคร เสริมการอธิบายเหตุการณ์ สร้าง
บรรยากาศของสถานที่ในบทการแสดงนั้น ๆ เช่น อาวุธ ไม้เท้า เก้าอ้ี สิ่งของเครื่องใช้
ตามเนื้อหาของการแสดง แม้กระทั่งบางครั้งผู้ออกแบบลีลาสามารถสร้างสรรค์ให้
นักแสดงได้ ใช้ประโยชน์ผ่ านอุปกรณ์ดังกล่าว หรื ออาจเป็นการเคลื่ อนไหว                 
ในเชิงสัญลักษณ์นั้น ๆ กับอุปกรณ์ เป็นต้นว่าผ้า เชือก ริบบิ้น (ธรากร  จันทนะสาโร, 
สัมภาษณ์, 12 ธันวาคม 2558) 
 

 ในที่นี้การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงส าหรับการวิจัยเรื่องการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ผู้วิจัยได้ค านึงถึงแนวคิด 
minimalism ท าน้อยได้มาก และค านึงถึงการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงแทนสัญลักษณ์ในการสื่อ
ความหมายเป็นประการส าคัญ 
 6) การออกแบบสถานที่พ้ืนที่เวทีการแสดง 
  ภาพในการแสดง (Spectacle) จะสมบรูณ์แบบได้นั้น องค์ประกอบด้าน
การใช้พ้ืนที่ (Space) นับเป็นปัจจัยส าคัญในการสะท้อน เรื่องราว เพ่ือบอกเล่าเหตุการณ์ต่างๆที่
เกิดขึ้นภายในเรื่อง พ้ืนที่การแสดงที่ดีนั้น หมายถึงพ้ืนที่การแสดงที่เหมาะสมกับเรื่องราว และ
นักแสดงสามารถใช้พื้นที่ได้อย่างมีอิสระ และมีข้อจ ากัดน้อยที่สุด นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวว่า 
 

 ในด้านของพ้ืนที่การแสดงเห็นว่ามีพัฒนาการมาโดยตลอด ตั้งแต่การเป็น    
บอลรูมสเปซ (  Ballroom space) ที่เกิดขึ้นในช่วงศตวรรษที่ 14-15 เป็นมุมมองที่ผู้ชม
จะเห็นการแสดงในพ้ืนที่สูง เรื่องพ้ืนที่การแสดงจึงส่งผลในด้านแบบรูป (Pattern) 
อย่างมาก โดยปัจจุบันได้เปลี่ยนมาจัดแสดงในพ้ืนที่ที่เรียกว่าโพรซีเนียมเธียเตอร์ 
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(Proscenium theatre) ที่ให้ความส าคัญกับเทคนิคมาก จนกระทั่งต่อมาในยุคโพสต์
โมเดิร์น (Post modern)การแสดงที่เกิดขึ้นได้ท าลายกรอบสี่เหลี่ยมของรูปแบบเวที
ปกติออกไปหันไปแสดงในสถานที่จริง ไม่จ ากัดว่าเป็นพ้ืนที่แบบใด ท าให้เห็นได้ว่าพ้ืนที่
การแสดงมีส่วนส าคัญอย่างมากในการแสดงนาฏยศิลป์ (สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 52-
53) 
 

 จากทรรศนะของ จุติกา  โกศลเหมมณี กล่าวว่า“การเลือกพ้ืนที่แสดงควร
เลือกให้เหมาะสมในการตกแต่ง  การสร้างฉาก  วางระบบแสง  เสียง  ท าได้อย่างสะดวก  เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์การแสดง  เกิดความสมบูรณ์ทางองค์ประกอบศิลป์” (จุติกา  โกศลเหมมณี, 2556 : 57)  
สอดคล้องกับความคิดเห็นของธรากร  จันทนะสาโร  ที่กล่าวว่า 
 

 พ้ืนที่แสดงนับได้ว่าเป็นสถานที่ที่พบกันระหว่างผู้แสดงและผู้ชม การเลือกใช้
พ้ืนที่แสดงจึงเป็นสิ่งส าคัญ เพ่ือให้นักแสดงได้ท าการเคลื่อนไหวให้อยู่ในต าแหน่งที่
ผู้ออกแบบลีลาได้สร้างสรรค์ขึ้น อีกทั้งการเลือกใช้พ้ืนที่แสดงให้เกิดความเหมาะสมไป
กับการตกแต่ง การสร้างฉาก การวางระบบเสียงและแสงให้เป็นไปได้ด้วยความสะดวก 
ก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ต้องค านึงถึง ปัจจุบันพ้ืนที่แสดงไม่จ าเป็นต้องจัดแสดงในโรงละคร
เหมือนดั งในอดีต หากแต่ เป็นการจัดแสดงในพ้ืนที่ แบบใดและชนิดใดก็ ได้               
(ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 12 ธันวาคม 2558) 

 
 ในที่นี้การออกแบบสถานที่แสดงส าหรับงานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ผู้วิจัยได้พิจารณาสถานที่จัดการแสดงที่สะดวก
ในการจัดแสดงผลงานทางนาฏยศิลป์ และเลือกสถานที่ มีลักษณะทางกายภาพเฉพาะ (site specific) 
เพ่ือสื่อสารตามแนวคิดหลักของการวิจัย  
 7) การออกแบบแสงการแสดง 
 นอกจากการให้ความสว่างแล้วนั้น แสงยังท าหน้าที่เป็นตัวชี้น าให้ผู้ชม
มองเห็นในสิ่งที่ผู้สร้างสรรค์ผลงานต้องการเน้นย้ า (High light) โดยเลือกให้ผู้ชมวางต าแหน่งสายตา 
(Focus) เฉพาะจุด ตามแต่แสงจะก าหนด นอกจากนั้นยังช่วยกระตุ้นอารมณ์ในการแสดง ให้ไปสู่
เหตุการณ์ต่างๆ ได้อย่างน่าเชื่อได้อีกด้วย “แสงท าให้ผู้ชมเห็นสิ่งที่ต้องการน าเสนอ  ในการชมละคร  
ผู้ชมไม่ได้เห็นการแสดงเพียงอย่างเดียว  แต่ยังเห็นองค์ประกอบอ่ืนที่ช่วย  สร้างบรรยากาศของ
เรื่องราวเพราะฉะนั้นความส าคัญของแสงอยู่ที่ว่าท าให้ผู้ชมเห็นอะไรและจ าเป็นต้องเห็นมากน้อยแค่
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ไหน” (ฤทธิรงค์  จิวากานนท์, 2549 : 157) สอดคล้องกับทรรศนะของนราพงษ์  จรัสศรี  และธรากร  
จันทนะสาโร  ดังที่ว่า 
 

 ประโยชน์ของแสงคือการท าให้มองเห็นวัตถุต่าง ๆ ที่อยู่บนเวที ซึ่งก็คือ
นักแสดงและอุปกรณ์การแสดง ดังนั้นแสงจึงเป็นสิ่งที่สามารถเนรมิตให้เกิดความ
ซาบซึ้งในวัตถุที่เกิดขึ้นบนเวที ไม่ว่าจะเป็นการแสดงโดยนักแสดงเพียงคนเดียวหรือ
การจัดกลุ่มที่ใช้นักแสดงหลายคน แสงจึงให้ความสมบูรณ์แบบต่องานนาฏยศิลป์         
(สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 53) 
 
 แสงมีความส าคัญในการสร้างภาพหรือบรรยากาศบนเวทีการแสดงอย่างมาก 
นอกจากให้แสงสว่างแล้ว ยังช่วยสร้างจุดเด่นที่ต้องการจะสื่อให้ผู้ชมได้ตระหนักหรือให้
เกิดความสนใจเป็นพิเศษในปัจจุบันด้วยเทคโนโลยีทางด้านระบบแสงมีการพัฒนาไป
อย่างรวดเร็วและก้าวหน้ามาก การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุดหนึ่ง ๆ จึงมีความจ าเป็น
อย่างยิ่งที่จะต้องท าความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบและแนวคิดในเรื่องการออกแบบแสง
ของนาฏยศิลปินนั้น ๆ ด้วยเช่นกัน (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 12 ธันวาคม 
2558) 

 
 8) การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง 
 นักแสดงคือหนึ่งในองค์ประกอบส าคัญของการสร้างสรรค์ผลงานการแสดง 
ในการแสดงหนึ่งๆนั้น อาจขาดหน้าที่ผู้ก ากับการแสดงได้ แต่ไม่สามารถขาดนักแสดงได้ นักแสดงที่ดี
ต้องมีลักษณะอันพึงประสงค์ ที่เหมาะสมกับการแสดง ตลอดจนทักษะ ที่ต้องหมั่นฝึกฝนตลอดเวลา
“นักแสดงเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดของงานนาฏยศิลป์ เพราะนาฏยศิลป์เป็นศิลปะแห่งการ
เคลื่อนไหวร่างกายของมนุษย์  บทบาทนักแสดงจึงเป็นผู้สื่อสารหลักของเรื่องราวทั้งหมดอย่างงดงาม
ถึงผู้ชม” (จุติกา  โกศลเหมมณี, 2553 : 60) สดใส พันธุมโกมล กล่าวเกี่ยวกับความส าคัญของ
นักแสดง ว่า “ในการจัดแสดงละคร เราสามารถตัดทุกสิ่งทุกอย่างออกได้ เว้นแต่นักแสดงและผู้ชมแต่
นั่นไม่ได้หมายความว่า ผู้ร่วมงานฝ่ายอ่ืนๆไร้ความหมายเพราะในกรณีที่ไม่มีผู้ร่วมงานฝ่ายอ่ืนๆ 
นักแสดงนั่นแหละที่จะต้องท าหน้าที่ของทุกฝ่าย” (สดใส พันธุมโกมล, 2524: 8) 
 
 นราพงษ์ ได้อธิบายถึงนักแสดง โดยยกตัวอย่าง ผลงงานการแสดง เรื่อง   
พระมหาชนก ประกอบการอธิบายว่า 
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 ยกตัวอย่างการแสดงเรื่องพระมหาชนก นักแสดงที่จะรับบทเป็นตัวเอกนั้น
จะต้องมีคุณสมบัติและบุคลิกที่สอดคล้องไปกับเรื่อง เพราะต้องใช้นักแสดงที่มีความภูมิ
ฐาน ท าให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ ไม่ค านึงถึงเรื่องเซ็กชวล(sexual)มากเกินความพอดี 
นักแสดงทีด่ี ต้องลดความเป็น สตาร์ควอลิตี้(star quality)ที่มีลักษณะความเป็นศิลปิน
ดารา โดยต้องแยกให้ออกระหว่างนักแสดงกับดารา (สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 51) 

 ตามเอกสารประกอบการเรียนการสอนการบริหารจัดการแสดงน าเสนอเรื่อง
การคัดเลือกนักแสดง ไว้ว่า“การคัดเลือกนักแสดง  ผู้ก ากับการแสดงมีหน้าที่ตั้งแต่ก าหนดตัวนักแสดง
ในการทดสอบบท (casting) หรือเปิดรับสมัครผู้ทดสอบบท (audition) จนกระทั่งตัดสินใจเลือก
นักแสดงที่ต้องการ”(เอกสารประกอบการเรียนการสอนการบริหารจัดการแสดง, 2552: 7) ซึ่งมีความ
คิดเห็นสอดคล้องกับ ธรากร จันทนะสาโร,สทาศัย พงศ์หิรัญและชนันญา ชูนาค เกี่ยวกับเรื่องการ
ก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง ดังนี้ 
 

 นักแสดงเป็นองค์ประกอบหนึ่งของงานนาฏยศิลป์ที่ส าคัญมาก เพราะการ
สื่อสารความหมายต่าง ๆ ทางนาฏยศิลป์ จะใช้ร่างกายของนักแสดงเป็นตัวเล่าเรื่อง 
ดังนั้นคุณลักษณะทางกายภาพของนักแสดงก็ย่อมมีความส าคัญกับการแสดงแต่ละ
ชนิดแตกต่างกัน นักเต้นบัลเลต์อาจต้องการรูปร่างของนักแสดงอย่างหนึ่ง ขณะที่นัก
เต้นสเปน หรือนักร าไทยก็ต้องการลักษณะของนักแสดงอีกอย่างหนึ่ง การคัดเลือก
นักแสดงที่เหมาะสมกับงานนาฏยศิลป์จะช่วยให้ผลงานนั้น ๆ มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
(ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 12 สิงหาคม 2558) 

 
 การคัดเลือกนักแสดงเพ่ือมารับบทบาทหนึ่ง ๆ ในศิลปะการแสดงนั้นแบ่ง
ออกเป็น 3 ลักษณะ ลักษณะแรกเรียกว่า “ออดิชั่น” (audition) หมายถึง การ
คัดเลือกจากคนหมู่มาก ไม่จ ากัดจ านวน ไม่เห็นความสามารถของนักแสดงมาก่อน 
โจทย์ส าหรับผู้คัดเลือกด้วยวิธีนี้มีความแตกต่างกันออกไปสุดท้ายมีทั้งนักแสดงที่ได้รับ
การคัดเลือกบางส่วนและบางส่วนถูกปฏิเสธลักษณะที่สองเรียกว่า “แคสติ้ง” (casting) 
หมายถึง การคัดเลือกจากคนกลุ่มเล็กลง มีการจ ากัดจ านวน และพิจารณานักแสดงไว้
ก่อนแล้วและให้นักแสดงมาแสดงความสามารถต่าง ๆ ตามที่ผู้คัดเลือกต้องการซึ่งการ
คัดเลือกด้วยวิธีการนี้มีทั้งนักแสดงที่ได้รับการคัดเลือกและถูกปฏิเสธเช่นกัน และ
ลักษณะที่สามเรียกว่า “ทรายเอาท์” (tryout) หมายถึง การคัดเลือกนักแสดงใน
จ านวนกลุ่มที่จ ากัด โดยผู้คัดเลือกได้พิจารณานักแสดงไว้เป็นที่เรียบร้อยแล้ว เพราะรู้
ถึงศักยภาพและความสามารถของนักแสดงมาก่อน โดยให้นักแสดงเหล่านั้นมาแสดง
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ความสามารถต่าง ๆให้ผู้คัดเลือกได้สังเกตเพ่ิมเติม ซึ่งการคัดเลือกวิธีการนี้ส่วนใหญ่ใช้
กับงานนาฏยศิลป์ ขณะที่การคัดเลือก 2 แบบแรกนิยมใช้กับงานละครมากกว่า(สทาศัย 
พงศ์หิรัญ, สัมภาษณ์, 12 สิงหาคม 2558 ) 
 
 การคัดเลือกนักแสดงและนักเชิดหุ่นละครเล็กนั้น มักใช้การคัดเลือกแบบทราย
เอาท์ (Try out) เนื่องจาก นักแสดงต้องมีความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์ไทย 
ประเภทโขน และละคร   มาเป็นอย่างดีก่อนจะฝึกหัดการเชิดหุ่น ซึ่งต้องใช้เวลาอย่าง
น้อย 3 ปี จึงจะเชี่ยวชาญ ดังนั้น หากมีการจัดการแสดงหุ่นละครเล็ก จึงจ าเป็นต้องใช้
นักแสดงที่มีความสามารถเฉพาะทางเท่านั้น ผู้สร้างสรรค์จึงใช้การทรายเอาท์เรียก
นักแสดงที่รู้ว่ามีความสามารถเหมาะสมอยู่แล้วมาท าการคัดเลือกลงบทบาทเท่านั้น 
(ชนันญา ชูนาค, สัมภาษณ์, 12 สิงหาคม 2558 ) 

 
 ในการก าหนดบทบาทนักแสดงส าหรับการวิจัยในเรื่องการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ผู้วิจัยพิจารณาถึงความสามารถศักยภาพและ
ทักษะเฉพาะทางเป็นหลักส าคัญ  ดังนั้นผู้วิจัยจึงคัดเลือกนักแสดงโดยใช้วิธี  ทรายเอาท์  เป็นหลัก 
 

 3.3.2.2 แนวคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์  
  แนวคิดในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้อง
หน้าเบื้องหลัง ผู้วิจัยได้พิจารณาการตั้งค าถามของงานวิจัยเพ่ือค้นหาแนวคิดค านึงในการสร้างสรรค์
ผลงานนาฏยศิลป์ ซึ่งเป็นเป้าหมายในการก าหนดลักษณะภาพรวมทั้งหมดของการวิจัยครั้งนี้ให้
ปรากฏในรูปแบบของผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ สามารถจ าแนกเป็นประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

1) การค านึงถึงแนวคิดการแสดง เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) 
ผู้วิจัยให้ความส าคัญกับแนวคิดนี้เป็นหลัก โดยตั้งค าถามหารูปแบบของการแสดงนี้จากการออกแบบ
บทการแสดงว่าควรเป็นอย่าง การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงควรเป็นอย่าง การ
ออกแบบลีลาการแสดงควรเป็นอย่าง  การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดงควรเป็นอย่าง การ
ออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงควรเป็นอย่าง การออกแบบสถานที่พ้ืนที่เวทีการแสดงควรเป็น
อย่าง การออกแบบแสงการแสดงควรเป็นอย่าง การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดงควรเป็น
อย่างไร เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้อง
หน้าเบื้องหลัง 

2) การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ งานวิจัย การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานการแสดงในด้าน
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รูปแบบและแนวคิด จึงจ าเป็นต้องค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ที่มุ่งเน้นการหารูปแบบและแนวคิดใน
การแสดงที่แตกต่างออกไป หรือยังไม่มีใครหยิบยกประเด็นเหล่านั้นขึ้นมาน าเสนอ     

3) การค านึงถึงความหลากหลายในการแสดง ความหลากหลายในด้าน
องค์ประกอบเช่น ลีลา แสง อุปกรณ์ แม้แต่แนวคิด การผสมผสานบูรณาการองค์ความรู้เป็นรูปแบบ
หนึ่งของการสร้างสรรค์ งานวิจัยครั้งนี้จึงค านึงถึงความหลากหลายในออกแบบสร้างสรรค์การแสดง
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งนี้   

4) การค านึงถึงทฤษฎีและแนวคิดโพสต์โมเดิร์น (Post-modern) แนวคิด
เกี่ยวกับนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่นั้น สามารถสรุปได้ว่า เป็นการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ ที่ไม่เน้น
รูปแบบที่ตายตัว สามารถเคลื่อนเลื่อนไหลได้ ท าให้เกิดอิสระในการสร้างสรรค์ สามารถจัดแสดงได้
โดยไม่เลือกสถานที่ไม่จ ากัดว่าต้องแสดงในโรงละครอย่างเดียว แนวคิดของศิลปินในยุคโพสต์โมเดิร์น
แด๊นซ์ยังน าเสนอเรื่องของชีวิตประจ าวัน โดยตั้งค าถามว่าจ าเป็นไหมที่ต้องเต้นที่ไหนหรืออย่างไร  
แนวคิดแบบนี้จึงจ าเป็นต่องานวิจัยนี้เป็นอย่างยิ่ง  เพราะผลงานศิลปะจะสร้างสรรค์ได้อย่างไรถ้าถูก
ปิดกันทางความคิด  

5) การค านึงถึงการใช้สัญลักษณ์เพ่ือสื่อสารในการแสดงสัญลักษณ์ในการ
แสดง คือการแสดงแนวคิดของการแสดงผ่านองค์ประกอบทางศิลปะ ตลอดจน การกระท าและบท
สนทนาของตัวละคร ซึ่งผู้สร้างสรรค์จ าเป็นต้องใช้ประสบการณ์ส่วนตัว ประสบการณ์ชีวิต ในการ
ตีความสัญลักษณ์ให้สอดคล้องกับบริบทของเรื่อง เพ่ือน าเสนอภาพแทนค่าความหมายให้ผู้ชมได้รับ
ความหมายจากสัญลักษณ์นั้นๆในทิศทางที่ใกล้เคียงกัน อิราวดี ไตลังคะ น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการ
ตีความสัญลักษณ์ว่า 
 

 การตีความสัญลักษณ์เป็นกิจกรรมทางปัญญาอย่างหนึ่ง ที่ได้จากการอ่านการ
ชม อย่างละเอียดและใช้ประสบการณ์ และสิ่งที่ต้องมีอีกประการคือ ความใจกว้างที่จะ
ยอมรับความคิดของผู้อ่ืนที่แตกต่างกับตน เพราะแต่ละคนอาจจะตีความสัญลักษณ์
แตกต่างกัน (อิราวดี ไตลังคะ, 2546: 80) 

 
 นอกจากนั้น นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงความส าคัญของ สัญลักษณ์ ใน
งานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ไว้ว่า 

 สัญลักษณ์ แสดงถึงความหมายอันเป็นส่วนหนึ่งของงานนาฏยศิลป์ยุคหลัง
สมัยใหม่ (Postmodern Dance) ประกอบไปด้วยเรื่องราวทางด้านประวัติศาสตร์ 
และเป็นสิ่ งที่ จ า ใช้ ในการสื่ อความหมายอย่างตรงไปตรงมาอี กนัยหนึ่ งด้วย          
เพราะฉะนั้นการใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์จึงมีความจ าเป็นอยู่ตลอดเวลา         
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เพ่ือเป็นการเติมเต็มให้กับคุณสมบัติของงานศิลปะหลังสมัยใหม่ได้อย่างเหมาะสม             
(สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 58) 

 
 ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการใช้สัญลักษณ์เพ่ือสื่อสารในการแสดงมีประโยชน์ใน
ด้านท าน้อยได้มาก(less is more) ตามแนวคิดหลังสมัยใหม่(Postmodern) สิ่งของอย่างเดียวอาจ
แทนความหมายได้หลาย เป็นเครื่องช่วยเสริมบรรยากาศ บอกเล่าเรื่องราว หรือแม้กระทั้งเป็นหนึ่งใน
ตัวละครของฉากนั้น นั้นหมายถึงความส าคัญของสัญลักษณ์ที่น ามาสื่อสารเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างมากที่
ต้องค านึงถึง 
 
3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

“ความหลากหลายของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเปรียบเสมือนกระจกเงาหลายบานที่สะท้อน
วัตถุได้หลายมุม ช่วยให้เห็นข้อเท็จจริงในแง่ต่าง ๆ ได้กระจ่างขึ้น ซึ่งจะท าให้ความเบี่ยงเบนในการ
วิเคราะห์งานลดน้อยลง ความจริงก็จะปรากฏขึ้น” (สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 59) ส าหรับ
วิทยานิพนธ์เรื่อง การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง นี้ ผู้วิจัยได้พิจารณา
เลือกใช้เครื่องมือในการวิจัยชนิดต่างๆเพ่ือท าการศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลรวมถึงการวิเคราะห์
ข้อมูลอย่างตรงไปตรงมา เพ่ือให้เกิดความเที่ยงตรงและเพ่ือป้องกันอคติในการวิจัย ผู้วิจัยจึงเลือกใช้
เครื่องมือในการวิจัยหลายประเภท ดังนี้   

3.4.1 การส ารวจข้อมูลเชิงเอกสาร 

 ในการส ารวจข้อมูลเชิงเอกสารนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากหนังสือ ต าราและบทความ
ทางวิชาการต่างๆ  ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ การสร้างสรรค์งานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ดังนี้   
 3.4.1.1 ข้อมูลเกี่ยวกับความหมายและความส าคัญ ของการแสดงนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ผู้วิจัยต้องการศึกษาค้นคว้าข้อมูล เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานใน
การท างานวิจัยสร้างสรรค์ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
 3.4.1.2  ข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) ผู้วิจัย
ต้องการศึกษาถึงวิธีการค้นหาความหมาย และการอธิบายความหมายด้วยทฤษฏี เพ่ือใช้ในการ
น าเสนอผลงานวิจัย 
 3.4.1.3 ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวข้องกับ
นาฏยศิลป์และศิลปะการแสดง ผู้ วิ จัยได้ศึกษาข้อมูล  แนวคิด และทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับ
ศิลปะการแสดง หลายๆรูปแบบในประเทศตะวันตก อาทิ แนวคิด โพสต์โมเดิร์น (Post Modern) 
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ที่ว่าด้วยเรื่องการต่อต้านความเป็นสมัยใหม่ ซึ่งเน้นความประหยัดและเรียบง่าย โดยการศึกษานั้น
ไม่ได้เฉพาะเจาะจงไปที่รูปแบบของการน าเสนอเท่านั้น แต่ยังครอบคลุมในเรื่องขั้นตอน วิธีการคิด 
การน าเสนอ การอธิบายความหมายด้วย นอกจากนั้นผู้วิจัย ยังให้ความส าคัญกับการศึกษาเทคนิคการ
ออกแบบลีลาและเคลื่อนไหวที่ผสมผสานทั้งนาฏยศิลป์และศิลปะการแสดง มุ่งเน้นการน าเสนอ การ
ใช้ความรู้สึก จินตนาการ อีกด้วย 
 1)  นาฏยศิลป์ร่วมสมัย เนื่องจากงานวิจัยฉบับนี้ เป็นการวิจัยเพ่ือสร้าง
นาฏยศิลป์แนวสร้างสรรค์ ที่มีจุดประสงค์เพ่ือสร้างสรรค์ความงามทางนาฏยศิลป์และน าเสนอรูปแบบ
การแสดงนาฏยศิลป์ในอีกรูปแบบ เพ่ือสื่อความคิดให้กับคนในปัจจุบัน ผู้วิจัยจึงต้องศึกษาข้อมูล
เกี่ยวกับความรู้หลักการณ์ต่างๆ ของงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

 2)  การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ ผู้ วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเกี่ ยวกับการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ เพ่ือหาแนวคิดและหลักการที่ส าคัญในการเข้าสู่ภาคปฏิบัติการออกแบบ
สร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง  

 3.4.1.4 ข้อมูลเกี่ยวกับงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องราวในวรรณคดีไทยเรื่อง รามเกียรติ์ มีให้ศึกษา
อย่างกว้างขวางและหลากหลายมุมมอง ผู้วิจัยจึงได้สร้างกรอบการศึกษาค้นคว้า และพิจารณาจาก
งานวิจัยที่อาศัยประเด็นของ นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องกับ และการวิเคราะห์การเคลื่อนไหว
ร่างกาย โดยจะเป็นการศึกษาความส าคัญของงานวิจัยแต่ละเรื่ อง ศึกษาจุดอ่อนและจุดแข็งของ
งานวิจัย เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการเรียบเรียงข้อมูล อันน าไปสู่กระบวนการอธิบายและอภิปราย
ผลในอนาคตแต่ละเรื่อง ศึกษาจุดอ่อนและจุดแข็งของงานวิจัย เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการเรียบ
เรียงข้อมูล อันน าไปสู่กระบวนการอธิบายและอภิปรายผลในอนาคต 

3.4.2 การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 

 การสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยมีอยู่หลากหลายสาขา ทั้งในด้านวิชาการที่
เกี่ยวข้องกับ การสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ผู้ที่
เกี่ยวข้องทางด้านศิลปะการแสดง เช่น ศิลปิน ผู้บริหารจัดการแสดง ผู้ที่อยู่เบื้องหลังและเบื้องหน้า
ทางการแสดง ผู้ชมการแสดง ตลอดจน นิสิต นักศึกษา และนักเรียนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจกรรม
ทางการแสดง โดยได้พิจารณาเลือกประเภทของการสัมภาษณ์ไว้หลายแบบ เช่น การสัมภาษณ์เป็น
รายบุคคล การสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม รวมไปถึงลักษณะของการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและไม่มี
โครงสร้าง โดยมีการใช้ประเด็นค าถามทั้งที่เป็นแบบปลายเปิดและแบบปลายปิด ซึ่งการสัมภาษณ์จะ
ค านึงถึงสาระส าคัญที่จะน ามาใช้พัฒนาการออกแบบผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ อาทิ ในด้าน
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นาฏยศิลป์ ด้านปรัชญา ด้านวรรณกรรม ด้านองค์ประกอบศิลป์ ซึ่งมีหัวข้อที่ใช้ในการตั้งประเด็น
ค าถามของการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี้ 

 3.4.2.1 ประเด็นเกี่ยวกับนาฏยศิลป์ ผู้วิจัยใช้หัวข้อนาฏยศิลป์เพ่ือสัมภาษณ์บุคคล
ต่าง ๆ ถึงแนวทางในการออกแบบงานนาฏยศิลป์ องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องทุกชนิด รวมถึงการถอด
ความหมาย การแปลความหมาย ทั้งในแง่ของการใช้สัญลักษณ์และการใช้ลีลาท่าทางประกอบ ซึ่งจะ
ได้น าข้อมูลมาเรียบเรียงและจัดหมวดหมู่ เพ่ือใช้ประกอบในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ต่อไป 

 3.4.2.2 เกณฑ์การสร้างมาตรฐานการยกย่องศิลปินต้นแบบนาฏยศิลป ์
จากการศึกษาเกี่ยวกับ เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน ท าให้ผู้วิ จัยได้ทราบถึงเกณฑ์มาตรฐานในการ
สร้างสรรค์งานระดับชาติ และเกณฑ์มาตรฐานในการตัดสินศิลปินในสังคมไทย เหล่านี้นับเป็น
ประโยชน์ต่องานวิจัย ในประเด็น การสร้างสรรค์งานที่เหมาะสมกับบริบทสังคมไทยมีจรรยาบรรณ
และคุณธรรมในการสร้างสรรค์งาน มีแนวทางการสร้างสรรค์งาน ที่จะน าไปสู่การยอมรับในสังคมไทย
และนานาชาติประเด็นเหล่านี้ นับเป็นความรู้ส าคัญที่ผู้วิจัยได้น าไปเป็นข้อคิด ในการปรับปรุงและ
พัฒนาผลงานของตนเอง เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานที่มีคุณค่าต่อสังคมไทยและเป็นผลงานสร้างสรรค์เพ่ือ
ศิลปะอย่างแท้จริง เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน เป็นการคัดสรรศิลปินผู้เป็นต้นแบบทางนาฏยศิลป์ เพ่ือเป็น
การยกย่องศิลปินเหล่านั้นว่ามีความรู้ความสามารถ ในฐานะผู้สร้างสรรค์ผลงานสู่แวดวง      
นาฏยศิลป์ในปัจจุบัน โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณามาตรฐานของศิลป์ แบ่งออกเป็น 10 ประการ             
(วิชชุตา วุธาทิตย์, สัมภาษณ์: 11 มิถุนายน 2558) ดังต่อไปนี้  
  1. การมีจิตวิญญาณความเป็นศิลปิน (Spiritual) การมีพลังจากชีวิตจิตใจ มุ่ง
หมายเพื่อผดุงชีวิตและให้ความหมายที่ส าคัญที่สุดแก่ชีวิต และมีปณิธานแน่วแน่ในทางนาฏยศิลป์ จิต
วิญญาณต้องมาจากหลายส่วน ทั้งอารมณ์ ความรัก ความผูกพันในสิ่งที่ตัวเองท า เกิดเป็นปณิธานแน่ว
แน่ในการอุทิศตน เพื่อการท างานอย่างดีที่สุดตามแนวทางของตัวเอง จิตวิญญาณ ยังรวมถึงการแสดง
ผลงานด้วยใจบริสุทธิ์โดยไม่อยู่ภายใต้แรงกดดันจากผู้สนับสนุน 
  2. การมีประสบการณ์การเรียนและการท างาน (Experience) เป็นผู้มีทั้ง
คุณวุฒิและวัยวุฒิ ผ่านการฝึกฝน การศึกษา การสั่งสมบ่มเพาะจนเกิดทักษะและความช านาญทาง
ศิลปะ มีความรู้หลากหลายและรู้จักประมวลสิ่งที่ได้รู้ได้เห็นมา ได้ลองผิดลองถูก จนเล็งเห็นการณ์ไกล 
และยังคงพัฒนาตนเองอย่างไม่หยุดยั้ง 
  3. มีความสามารถหลากหลาย (เป็นพหูสูต) (Versatile) เป็นผู้น าความรู้และ
ประสบการณ์รอบตัวมาบูรณาการ และปรับเปลี่ยนอย่างเหมาะสมกับกาลและสถานที่ มีมุมมองรอบ
ด้านแบบสหศาสตร์ แสดงให้เห็นถึงความสามารถอันวิเศษไม่สิ้นสุด 
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  4. เป็นผู้น าและผู้บุกเบิก (Pioneer) การเป็นผู้สร้างสรรค์งานี่มีอิทธิพลต่อ
วงการศิลปะหรือสังคม สร้างงานที่แสดงออกทางความคิด รสนิยม และสะท้อนเอกลักษณ์ของตน จน
เป็นที่นิยมและยอมรับในสังคม ด้วยการแสดงหาวิธีการและรูปแบบศิลปะใหม่ 
  5. การมีปรัชญาในการท างาน (Philosophy) ศิลปินแสดงให้เห็นว่ามีศรัทธา
ยึดมั่นไม่สั่นคลอนต่อเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ที่ว่าด้วยความรู้และความจริงน าไปสู่การด าเนินชีวิตอัน
ทรงคุณค่า เป็นประโยชน์แก่สาธารณะ เพ่ือให้สังคมได้ซึมซับและเรียนรู้สามารถประยุกต์ไปเป็นการ
ด าเนินชีวิตของแต่ละปัจเจกบุคคล โดยสะท้อนออกมาเป็นงานศิลปกรรม 
  6. มีการสร้างสรรค์ (Creativity) ความสามารถสร้างสรรค์งานที่จะประยุกต์
ความรู้ และความงามให้เข้ากับบริบทต่าง ๆ และองค์ประกอบที่เก่ียวข้องมาใช้ในงานศิลปะด้วยทัศนะ
และวิธีการที่ดี ทั้งที่ปรากฏเป็นผลงานของตนอย่างเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว และมีการถ่ายทอด
ความรู้ว่าด้วยการสร้างสรรค์ผลงานเหล่านั้น  
  7. การมีรสนิยม (Taste) มีความนิยมชอบทางศิลปะที่งามถึงระดับสุนทรียะ 
ทั้งในแง่ความชื่นชมทางศิลปะและการแสดงออกทางศิลปะ รู้จักเลือกสรรสาระและภาวะทางอารมณ์ 
มีศิลปะรสทั้ง 9 ผ่านอายตนะทั้ง 6 คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ หรือศิลปินอาจสร้างมาตรฐาน
รสนิยมของตัวเอง นอกเหนือจากกฎเกณฑ์ดังกล่าวจนเป็นที่ยอมรับ ด้วยวิธีการสร้างงานที่เป็น
กระบวนการอย่างมีเหตุผล  
  8. การถ่ายทอดองค์ความรู้ (Communication) การเป็นครูผู้สร้างบุคลากรที่
มีคุณภาพสูงให้แก่วงการนาฏยศิลป์ ด้วยวิธีการถ่ายทอดทางศิลปะอย่างเหมาะสม มีกระบวนการและ
ระบบทางความรู้ รู้จักปรัชญาของความรู้และเชิดชูความรู้ รวมถึงปลูกฝังคุณธรรมของครูแก่ศิษย์ 
  9. เป็นผู้หายาก (Rarity) เป็นปราชญ์ที่รอบรู้ หาบุคคลใดจะมาเทียบเคียงได้
ยาก และหาไม่ได้แล้ว 
  10. มีจรรยาบรรณ (Ethic) เป็นการบ าเพ็ญตนเป็นศิลปินผู้ใหญ่ อยู่ศีลธรรม
จรรยา มีทัศนคติและจุดยืนที่ชัดเจนว่าด้วยศีลธรรม เพ่ือรักษาและส่งเสริมเกียรติคุณชื่อเสียง และ
ฐานะของศิลปิน ทั้งนี้ต้องตระหนักคุณค่า และมีจิตส านึกของความเป็นศิลปิน เป็นแบบอย่างแก่ศิลปิน
ทั้งหลายและคนทั่วไปในสังคม 
 ทั้งนี้นอกจากเกณฑ์การสร้างมาตรฐานการยกย่องศิลปินต้นแบบนาฏยศิลป์ 
ทั้ง 10 ประการ โดยวิชชุตา วุธาทิตย์ แล้วยังมีอีกหนึ่งประการส าคัญซึ่งได้รับการเพ่ิมเติมโดย       
นราพงษ์ จรัสศรี คือ ความหลงไหล ดังนี้ 
 11. มีความหลงไหล (Passion) ความหลงใหล ความยาก ความใคร่ ตัณหา 
ท าด้วยความหลงใหล ตอบสนองความต้องการของตัวเอง ความอยากที่จะท างานชิ้นหนึ่งชิ้นใด 
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3.4.3 สื่อสารสนเทศอื่น ๆ 

ผู้วิจัยได้พิจารณาเลือกศึกษาผลงานจากสื่อสารสนเทศที่เกี่ยวข้อง โดยมุ่งเน้นเนื้อหาสาระใน
ประเด็นที่น าเสนอเรื่องราวที่เกี่ยวกับแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังของของศิลปินชาวไทยและชาว
ต่างประเทศ เช่น ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ ผลงานการแสดงละครเวที Cabaret, kiss me Kate 
musical งานภาพยนตร์ เช่น Black Swan, Birdman วีดีทัศน์ เช่น Concert velvet rope Janet 
Jackson  Internet เช่น TED Talk ผลงานนิทรรศการทางศิลปะอ่ืน ๆ ทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ 

3.4.4. การส ารวจข้อมูลภาคสนาม 

การรวบรวมข้อมูลจากการส ารวจความคิดเห็นของผู้ชมโดยรวบรวมแบบสอบถามจาก
ผู้เข้าร่วมรับชมการแสดงจาก 

 3.4.4.1 การแสดงชุด Creative Theatre for Peace 
 1) การแสดงเดี่ยว เบื้องหน้า เบื้องหลัง การเต้นระบ า (Dance Laboratory) 
โดย ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี จัดแสดงเมื่อ 24 ตุลาคม – 2 พฤศจิกายน พ.ศ.2556 ณ โรง
ละคร Black Box Theatre คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ (  BU Theatre Company) 
 2) การแสดงร่วมสมัย“สุภาพบุรุษ” (The Gentleman) ก ากับการแสดงโดย
พิเชษฐ กลั่นชื่น จัดแสดงเมื่อวันที่ 31 มกราคม และ1 กุมภาพันธ์2558 ที่ศูนย์ศิลป์การละครสดใส 
พันธุมโกมล คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ณ ศูนย์ศิลป์การละครสดใส พันธุมโกมล 
ชั้น 6 อาคารมหาจักรีสิรินธร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
 3) การแสดงนิทรรศการผลงานการแสดงด้านนาฏยศิลป์ดนตรี ประจ าปี
การศึกษา 2557 ศิลป์นิพนธ์ของนักศึกษาชั้นปีที่ 4  ภาควิชานาฏดุริยางคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
ระหว่างวันที่ 12-13 มีนาคม พ.ศ.2558 ณ หอประชุมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
 4) การแสดงปริญญานิพนธ์ "วรรณกรรมอมตะ" (Immortal stories) โดย 
นิสิตชั้นปีที่ 4  สาขาวิชานาฏยศิลป์ตะวันตก ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย จัดแสดงเมื่อ 31 มีนาคม พ.ศ.2558 ณ โรงละคร Black Box Theatre คณะนิเทศ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
 5) การแสดงนิทรรศการทางวิชาการและงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์นิพนธ์
ประจ าปีการศึกษา 2557  IDENTITY โดย นิสิตชั้นปีที่ 4  สาขาวิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จัดแสดงเมื่อ 1 พฤษภาคม พ.ศ.2558 ณ หอดนตรีและการแสดงอโศก
มนตรี ชั้น4 อาคารนวัตกรรม ศ.ดร.สาโรช บัวศรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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 3.4.4.2 ละครเวท ี
 1) วันสละโสดกับโจทย์เก่า 
 2) ละครเพลงเพลงรักสามฤดู  
 3) รอยดุริยางค์                   
 4) มหาตมะ 

 3.4.4.3 งานภาพยนตร์สื่อสารสนเทศอ่ืนๆ  
 ศึกษาสื่อสารสนเทศอ่ืนที่เกี่ยวข้องกับการแสดงนาฏยศิลป์ การแสดง
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย โดยเฉพาะนาฏยศิลป์แบบสร้างสรรค์ทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพ่ือศึกษา
ข้อมูลที่จะเป็นประโยชน์ในการหาแนวทางในการสร้างผลงานที่เก่ียวข้องกับหัวข้องานวิจัย 
 1)"Songs Of The Wanderers" (1999) By Cloud Gate Dance Theater 
Of Taiwan, Artistic Director : LIN HWAI-MIN 
 2)“Moon Water” (2000) By Cloud Gate Dance Theater Of Taiwan, 
Artistic Director : LIN HWAI-MIN 
 3)The 8th “Peach & Plum Cup” Dance Competition, Theater Of 
China 
 4)“Picasso and Dance” (Le Train Bleu – Choreography by 
BRONISLAVA NIJINSKA) , (Le Tricorne – Choreography by LEONIDE MASSINE) Paris 
Opera Ballet 
 5)“Four by AILEY – An Evening with the ALVIN AILEY “ by 
American Dance Theater 

           6) ภาพยนตร์ “Birdman”ก ากับการแสดงโดย อเลคันโดร กอนซาเลซ อินาร์
ริตู โดยมี เอ็ดเวิร์ด นอร์ตัน,เอมม่า สโตน, นาโอมิ วัตส์, ไมเคิลเข้าฉายในประเทศไทยเมื่อ             
วันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2558 

3.4.5 การสัมมนา 

         ผู้วิจัยได้หาข้อมูลด้วยการเข้าร่วมสัมมนาในประเด็นความรู้ที่เกี่ยวข้อง กับการ
สร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์และศิลปะการแสดง ผู้วิจัยได้ท าหน้าที่เป็นผู้เข้าร่วมการสัมมนา เนื่องจาก
การจัดการสัมมนาได้มีการเชิญผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญมาถ่ายทอดความรู้อันเป็นประโยชน์อย่าง
ยิ่งส าหรับการวิจัย และการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์  เช่น โครงการสัมมนาวิชาการด้าน
นาฏยศิลป์เรื่อง “กระบวนการนาฏยประดิษฐ์ : การบูรณาการงานสร้างสรรค์ งานวิจัย และการแสดง
ศิลป์” วันที่13-14 สิงหาคม พ.ศ. 2558 ณ อาคารศิลปวัฒนธรรม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยในการ



 

 

66 

สัมมนาครั้งนี้ มีการแลกเปลี่ยนทรรศนะจากผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นของขั้นตอนและ
กระบวนการสร้างสรรค์งานนาฏยประดิษฐ์  ดนตรี และการตลาดทางนาฏยศิลป์ เป็นต้น    

3.4.6 เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน 

                  เกณฑ์การสร้างมาตรฐานการยกย่องศิลปินต้นแบบนาฏยศิลป์ในที่นี้ แบ่งออกเป็น 10 
ประการ ได้แก่ เป็นผู้มีจิตวิญญาณและเป็นศิลปิน มีประสบการณ์เรียนและการท างานในฐานะที่เป็น
ศิลปิน  เป็นผู้มีความสามารถหลากหลายแบบ มีความเป็นผู้น าและเป็นผู้บุกเบิก เป็นปรัชญาในการ
ท างาน มีการสร้างสรรค์ มีรสนิยม มีการถ่ายทอดความรู้ เป็นผู้หายาก มีจรรยาบรรณ  (วิชชุตา       
วุธาทิตย์, สัมภาษณ์, 11 มิถุนายน 2558) 
 ผู้วิจัยได้น าเกณฑ์มาตราฐานศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ มาเป็นส่วนประกอบส าคัญใน
การสร้างหลักเกณฑ์ ประกอบการพิจารณา เพ่ือสัมภาษณ์ และรวบรวมข้อมูล จากผู้เชี่ยวชาญและ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด  เบื้องหน้า
เบื้องหลัง จากการศึกษาเกี่ยวกับ เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน ท าให้ผู้วิจัยได้ทราบถึงเกณฑ์มาตรฐานใน
การสร้างสรรค์งานระดับชาติ และเกณฑ์มาตรฐานในการตัดสินศิลปินในสังคมไทย เหล่านี้นับเป็น
ประโยชน์ต่องานวิจัย ในประเด็นต่างๆ ดังนี้ 

 3.4.6.1 การสร้างสรรค์งานที่เหมาะสมกับบริบทสังคมไทย 
 3.4.6.2 จรรยาบรรณและคุณธรรมในการสร้างสรรค์งาน 
 3.4.6.3 แนวทางการสร้างสรรค์งาน ที่จะน าไปสู่การยอมรับในสังคมไทยและ

นานาชาติ 
 ประเด็นเหล่านี้ นับเป็นความรู้ส าคัญที่ผู้วิจัยได้น าไปเป็นเครื่องมือ ในการปรับปรุงและ

พัฒนาผลงานของตนเอง เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานที่มีคุณค่าต่อสังคมไทยและเป็นผลงานสร้างสรรค์เพ่ือ
ศิลปะอย่างแท้จริง 

3.4.7 ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัย 

นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึง ความส าคัญของประสบการณ์ส่วนตัว กับการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ 
ไว้ว่า 
 

 ประสบการณ์ถือเป็นสิ่งส าคัญยิ่งอย่างหนึ่งในการสร้างสรรค์งาน โดยเฉพาะ
ประสบการณ์ชีวิตของศิลปินเองจะกระตุ้นให้ศิลปินสร้างงานได้อย่างมีเอกลักษณ์และ
จะช่วยในขั้นตอนการท างานที่ต้องการการตัดสินใจเพ่ือการเปลี่ยนแปลงแก้ไข พัฒนา
และประเมินผลการจัดการเกี่ยวกับการออกแบบการแสดงแต่ละชุดโดยปกติแล้ว
ผู้ออกแบบท่าเต้นมักจะหนีไม่พ้นที่จะต้องค านึงถึงสิ่งแวดล้อมรอบตัวทั้งในขณะที่สร้าง
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งานอยู่หรือย้อนหลังกลับไปตลอดชั่วชีวิตตั้งแต่คนเราลืมตาเกิดขึ้นมาดูโลก ฉะนั้น
ประสบการณ์ของคนเราที่เคยประสบมาในชีวิตจะถูกน าไปใช้ประโยชน์เพ่ือเป็นเครื่อง
น าทางในการสร้างงาน (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 12 สิงหาคม 2558) 

 
 วิชชุตา วุธาทิตย์ ได้แสดงทัศนะ เกี่ยวกับความส าคัญของประสบการณ์ของศิลปิน กับ

การสร้างสรรค์ผลงาน ไว้ด้วยเช่นกันว่า  
 

หากศิลปินมีประสบการณ์ทั้งในการแสดงและการสร้างสรรค์มากเพียงใดก็จะ
ยิ่งเ พ่ิมเติมและเสริมสร้างทักษะให้กับศิลปินหรือผู้ออกแบบลีลาได้มากเท่านั้น 
เนื่องจากประสบการณ์เปรียบได้กับแบบฝึกหัดที่จะท าให้เกิดทักษะและน าไปสู่การ
พัฒนา ความช านาญ และความเชี่ยวชาญมากขึ้น อันมาจากความรู้มากเห็นมากที่ได้
จากการปฏิบัติบ่อยครั้ง ดังนั้นความผิดพลาดหรือข้อบกพร่องต่าง ๆ ก็จะน้อยลง ท าให้
เกิดประสิทธิภาพในงานนาฏยศิลป์นั้นเพิ่มขึ้นตามไปด้วย (วิชชุตา วุธาทิตย์, สัมภาษณ์, 
20 มิถุนายน 2558) 

 
 จากประสบการณ์ตรงด้านการสร้างสรรค์ผลงานด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ตลอด

ระยะเวลาการศึกษาเรื่องศิลปะการแสดงที่ผ่านมานั้น ผู้วิจัยได้มีโอกาสในการเข้าร่วมรับชมการแสดง
นาฏยศิลป์ มากไปกว่านั้นผู้วิจัยได้เข้าร่วมกิจกรรมแบบฝึกหัดทางนาฏยศิลป์ การแสดง ตามสถาบัน 
และกลุ่มละครต่างๆ โดยการทดลองเป็นนักแสดง ทีมงาน ตลอดจนการเป็นผู้ก ากับการแสดง อย่าง
สม่ าเสมอ 

 ผู้วิจัยจึงน าประสบการณ์ทางด้านนาฏยศิลป์และศิลปะการแสดงในอดีตมาเป็น
แนวทางในการวิจัยครั้งนี้ ผลงานที่ผู้วิจัยเคยสร้างสรรค์และมีส่วนร่วมทั้งในฐานะที่เป็นผู้ก ากับการ
แสดง และเป็นผู้ก ากับเวที รวมถึงการเป็นนักแสดงนั้น สามารถสรุปรวบรวมเป็นหมวดหมู่โดยสังเขป 
ได้แก่ 

3.4.7.1 การสร้างสรรค์ศิลปะนิพนธ์ด้านนาฏยศิลป์ 
3.4.7.2 การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงในระดับมหาวิทยาลัย 
3.4.7.3 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์กับเครือข่ายเอกชนที่ได้รับการยอมรับในประเทศไทย 
 เมื่อได้ข้อมูลจากเครื่องมือที่ได้กล่าวมานี้แล้ว ผู้วิจัยได้น าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์

อย่างละเอียดเพ่ือศึกษาค้นคว้าถึงประเด็นต่างๆ ตามที่ได้วางแผนไว้ และจะน าไปสู่การตอบปัญหา
ของงานวิจัยที่เป็นประโยชน์ต่อแนวทางในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ เพ่ือหาแนวทางในการ
สร้างสรรค์งานแสดงใหม่ 
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3.5 ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย 

3.5.1 ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลเอกสารทางวิชาการ ต ารา งานวิจัย บทความ วารสาร 
สื่อสารสนเทศอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง  

3.5.2 ศึกษาข้อมูลและสังเกตการณ์รูปแบบและลักษณะของการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์
ทั้งในประเทศและต่างประเทศ 

3.5.3 สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้าน นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ นาฏยศิลป์ร่วมสมัย และ
ศิลปะการแสดง ที่เก่ียวกับ แนวคิด มุมมอง และการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เป็นต้น 

3.5.4 ศึกษาข้อมูลลงพ้ืนที่ในการหาชมงานการแสดงที่มีรูปแบบ และแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับ
เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK)   

3.5.5 วิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลทั้งหมดเพ่ือหาค าตอบงานวิจัย สร้างสรรค์การแสดง
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 

3.5.6 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษารูปแบบและองค์ประกอบส าหรับการแสดง อาทิ ท่าเต้น ฉาก 
แสง สี เครื่องแต่งกาย อุปกรณ์ การแต่งหน้า ระยะเวลา และนักแสดงร่วม เป็นต้น  

3.5.7 ลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลและทดลองปฏิบัติการกิจกรรม การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง กับกลุ่มนักแสดง 

3.5.8 เรียบเรียงข้อมูลและข้อคิดเห็นจากการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์การแสดง
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง เพ่ือหาค าตอบงานวิจัย  

3.5.9 น าปัญหาจากการวิจัยเข้าปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือแก้ไขและ
ปรับปรุงงานวิจัยให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

3.5.10 พัฒนางานวิจัยขั้นสุดท้ายเพ่ือ เตรียมจัดพิมพ์และจัดท ารูปแบบรายงานการวิจัย 
3.5.11 จัดพิมพ์และจัดท าเอกสารการวิจัยเพ่ือน าเสนอต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและเผยแพร่

ต่อไป  
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3.6 ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

ในข้อมูลเรื่องผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งสาระส าคัญของการศึกษาออกเป็น 3 
ประเด็นหลักๆ ได้แก่ ผู้เกี่ยวข้องที่มีประสบการณ์ในด้านนาฏยศิลป์ ผู้เกี่ยวข้องที่มีประสบการณ์ใน
ด้านศิลปะการแสดง ผู้ เกี่ยวข้องที่มีประสบการณ์การสร้างสรรค์งานด้านอ่ืนๆ ดังจะกล่าวถึง
รายละเอียดแต่ละประเด็นดังนี้ 

3.6.1 ผู้เกี่ยวข้องท่ีมีประสบการณ์ในด้านนาฏยศิลป์ การเรียนการสอนนาฏยศิลป์ และการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ไม่น้อยกว่า 10 ปี ทั้งนี้เพ่ือให้ได้การศึกษาถึงประเด็นของงานนาฏยศิลป์ การ
สร้างสรรค์งานศิลปกรรมศาสตร์ ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยองค์ความรู้จากศาสตร์ข้างต้น ผู้เกี่ยวข้องและมี
ความส าคัญกับงานวิจัยมีดังต่อไปนี้ 

 3.6.1.1 ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ผู้เชี่ยวชาญสาขานาฏยศิลป์ตะวันตก 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้บุกเบิกและผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย และอาจารย์ประจ าภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์  
มหาวิทยาลัยศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี   ผู้เชี่ยวชาญสาขา วิชานาฏยศิลป์ตะวันตก คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ผู้บุกเบิกและผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ร่วมสมัยและศิลปินผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทยมีผลงานสร้างสรรค์ส าคัญ
มากกว่า 50 ชิ้นเป็นของตนเองทั้งในประเทศและต่างประเทศ ตลอดจนเป็นผู้มีผลงานและช านาญใน
ด้านวิชาการ 

 3.6.1.2 อาจารย์ ดร.วิชชุตา วุธาทิตย์  อดีตหัวหน้าภาควิชานาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

 3.6.1.3 อาจารย์สถาพร สนทอง ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏยศิลป์ไทย วิทยาลัยนาฏศิลป 
กรมศิลปากร  

 3.6.1.4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระวิวรรณ วรรณวิไชย คณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏยศิลป์ไทย  

 3.6.1.5 อาจารย์ ดร.ธรากร จันทนะสาโร อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 3.6.1.6 อาจารย์ ดร.รักษ์สินี อัครศวะเมฆ อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 3.6.1.7 อาจารย์ ดร.ฐาปนีย์ สังสิทธิวงศ์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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 3.6.1.8 อาจารย์ ดร.พัชรินทร์ สันติอัชวรรณ อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย 
ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

        3.6.1.9 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ณัฐภา นาฏยนาวิน อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ 
คณะมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ บ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

        3.6.1.10 อาจารย์ วรรณวิภา มัธยมนันท์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏดุริยางคศาสตร์     
คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

3.6.2 ผู้ เกี่ ยวข้องที่ มีประสบการณ์ ในด้านศิลปะการแสดง  การเรียนการสอน
ศิลปะการแสดง การละคร และด้านวรรณกรรมหรือวรรณคดี ไม่น้อยกว่า 10 ปี ทั้งนี้เพ่ือให้ได้ศึกษา
ถึงประเด็นของการสร้างสรรค์ผลงานการแสดง การแปลความหมาย และการตีความ ตลอดจนการ
ออกแบบเพ่ือการแสดง ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยองค์ความรู้จากศาสตร์ข้างต้น ผู้ เกี่ยวข้องและมี
ความส าคัญกับงานวิจัยมีดังต่อไปนี้ 

 3.6.2.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สามมิติ สุขบรรจง อาจารย์ประจ า วิทยาลัยนวัตกรรม
สื่อสารสังคม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ                  

 3.6.2.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พรรณศักดิ์ สุขี ผู้เชี่ยวชาญด้านศิลปะการแสดง อาจารย์
ประจ าสาขาวิชา ศิลปะการแสดง คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพและผู้ก ากับการแสดงละคร
เวท ี

 3.6.2.3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติกรณ์ นพอุดมพันธ์ อาจารย์ประจ าสาขาวิชา 
ศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรี นครินทรวิโรฒ ผู้ เชี่ยวชาญด้าน
ศิลปะการแสดง 

 3.6.2.4 อาจารย์ ดร.พันธุ์ชนะ สุนทรพิพิธ หัวหน้าสาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบเสื้อผ้า 

 3.6.2.5 อาจารย์ ดร.ดาริณี ช านาญหมอ หัวหน้าสาขานาฏศิลป์ คณะศิลปกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฎยศิลป์สร้างสรรค์ 

 3.6.2.6 อาจารย์ ดร.สทาศัย พงศ์หิรัญอาจารย์ประจ าสาขาวิชา ศิลปะการแสดง คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผู้เชี่ยวชาญด้านศิลปะการแสดง และเป็นผู้ก ากับ
การแสดงอิสระ  
         3.6.2.7 อาจารย์ธัญญรัตน์ ประดิษฐ์แท่น อาจารย์ประจ าสาขาวิชา ศิลปะการแสดง 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผู้เชี่ยวชาญด้านศิลปะการแสดง 
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3.6.3 ผู้เกี่ยวข้องท่ีมีประสบการณ์การสร้างสรรค์งานด้านอ่ืนๆ  
 ผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญ กับงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ และงานศิลปะการแสดงอ่ืนๆ ที่

เกี่ยวข้องและมีความส าคัญกับงานวิจัยมีดังต่อไปนี้ 
 3.6.3.1 ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ผู้เชี่ยวชาญสาขานาฏยศิลป์ตะวันตก 

คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้บุกเบิกและผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย และอาจารย์ประจ าภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 

 3.6.3.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ณัฐสุภา เจริญยิ่งวัฒนา อาจารย์ประจ าภาควิชาการ
ออกแบบแฟชั่นและสิ่งทอ คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ผู้เชี่ยวชาญด้านการ
ออกแบบเสื้อผ้า 

 
 นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดตารางในการสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 3.1 ตารางก าหนดการสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่สัมภาษณ์ ประเด็นที่สัมภาษณ์ 

ศ.ดร.นราพงษ์ จรัสศรี 20 กรกฏาคม 2558 
20 กันยายน 2558 
25 กันยายน 2558 
 

1.การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 
2.องค์ประกอบนาฏยศิลป์ 
3.แนวทางการสร้างสรรค์ฯ 
4.รูปแบบและแนวคิดสร้างสรรค์ฯ 
5.หลักการออกแบบนาฏยศิลป์ 

อ.ดร.วิชชุตา วุธาทิตย์ 20 พฤษภาคม 2558 เกณฑ์มาตรฐานศิลปินแห่งชาติ 

อ.สถาพร สนทอง 20 พฤษภาคม 2558 แนวทางและแนวคิดเกี่ยวกับการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ 

ผศ.พรรณศักดิ์ สุขี 21 พฤษภาคม 2558 ทรรศนะเกี่ยวกับนาฏยศิลป์การละคร 

ผศ.ดร.ระวิวรรณ วรรณวิไชย 22 พฤษภาคม 2558 แนวทางและแนวคิดเกี่ยวกับการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ 

ผศ.ดร.กิตติกรณ์ นพอุดมพันธ์ 22 พฤษภาคม 2558 แนวทางและแนวคิดเกี่ยวกับการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ 

อ.ดร.ดาริณี ช านาญหมอ 22 พฤษภาคม 2558 นาฎยศิลป์สร้างสรรค์ 

อ.ดร.รักษ์สินี อัครศวะเมฆ 22 พฤษภาคม 2558 นาฎยศิลป์สร้างสรรค์ 
ผศ.ดร.สามมิติ สุขบรรจง               25 พฤษภาคม 2558 ทรรศนะเกี่ยวกับเรื่อง เรลลิตี้ 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่สัมภาษณ์ ประเด็นที่สัมภาษณ์ 

อ.ดร.พัชรินทร์ สันติอัชวรรณ 13 มิถุนายน  2558 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 
ผศ.ณัฐภา นาฏยนาวิน 1 กรกฎาคม 2558 ความเห็นหลังชมการทดลองการแสดง 

อ.ดร.ฐาปนีย์ สังสิทธิวงศ์ 1 กรกฎาคม 2558 ความเห็นหลังชมการทดลองการแสดง 

อ.วรรณวิภา มัธยมนันท์ 1 กรกฎาคม 2558 ความเห็นหลังชมการทดลองการแสดง 
อ.ธัญญรัตน์ ประดิษฐ์แท่น        1 สิงหาคม 2558 ทรรศนะเกี่ยวกับนาฏยศิลป์การละคร 

อ.ดร.ธรากร จันทนะสาโร 12 สิงหาคม 2558 ทรรศนะเกี่ยวกับนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 

อ.ดร.สทาศัย พงศ์หิรัญ               12 สิงหาคม 2558 ทรรศนะเกี่ยวกับนาฏยศิลป์การละคร 
อ.ดร.พันธุ์ชนะ สุนทรพิพิธ 30 สิงหาคม 2558 การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง

สร้างสรรค์ฯ 
ผศ.ณัฐสุภา เจริญยิ่งวัฒนา 1 กันยายน 2558 การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง

สร้างสรรค์ฯ 
 
3.7 บทสรุป 

ดังที่กล่าวมาแล้วในบทที่ 3 นั้น ผู้วิจัยได้น าเสนอวิธีด าเนินการวิจัยในการสร้างสรรค์ผลงาน 
อันได้แก่ รูปแบบงานวิจัย การออกแบบงานวิจัยแบบสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ค าถามใน
การวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนด าเนินการวิจัย ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ตารางก าหนดการ
สัมภาษณ์ผู้ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย ส าหรับในบทที่ 4 นั้น ผู้วิจัยจะกล่าวถึงการน าเสนอข้อมูลและการ
พัฒนาผลการสร้างสรรค์ ซึ่งมีล าดับขั้นตอนประกอบด้วยแรงบันดาลใจ ข้อมูลส าหรับการสร้างสรรค์ 
การออกแบบปฏิบัติการ การพัฒนางานและการวิเคราะห์ค าถามงานวิจัย เพ่ือให้มาซึ่งผลงานการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ และ แนวคิดในการสร้างสรรค์งานาฏยศิลป์ ดังจะกล่าวอย่างละเอียดในบท
ต่อไป 



 

 

บทที ่4 
กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลและการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ 

4.1 อารัมภบท 

ในบทที่ 3 ผู้วิจัยได้อธิบายสาระส าคัญของวิธีด าเนินการวิจัย ประกอบไปด้วย รูปแบบ
งานวิจัย การออกแบบงานวิจัยแบบสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ค าถามในการวิจัย เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนด าเนินการวิจัย ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ตารางก าหนดการสัมภาษณ์ผู้ที่
เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ซึ่งในบทท่ี 4 จะได้อรรถาธิบายถึงการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
ในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง  โดยล าดับความส าคัญตามประเด็นค าถามของงานวิจัย ได้แก่ รูปแบบ
ของผลงานนาฏยศิลป์ 8 องค์ประกอบ  และแนวคิดของผลงานนาฏยศิลป์ 5 ประการ  ตลอดจนการ
อภิปราย และสรุปผลดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
4.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการศึกษางานวิจัยเชิงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
ผู้วิจัยได้น าค าถามของงานวิจัยสร้างสรรค์ มาเป็นหลักในการวิเคราะห์ข้อมูล ทั้งนี้เพ่ือก่อให้เกิดการ
ค้นหาค าตอบและตอบค าถามงานวิจัยนี้ได้อย่างถูกต้องตรงประเด็น โดยแบ่งการวิเคราะห์เป็น 2 
ประเด็นหลัก คือ ประเด็นแรกว่าด้วยรูปแบบในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ โดยวิเคราะห์จาก
องค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ ได้แก่  การออกแบบบทการแสดง  การออกแบบเสียงและดนตรี
ประกอบการแสดง  การออกแบบลีลาการแสดง การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง การออกแบบ
อุปกรณ์ประกอบการแสดง การออกแบบพ้ืนที่การแสดง การออกแบบแสงการแสดง การก าหนด
บทบาทและการคัดเลือกนักแสดง ประเด็นที่สองว่าด้วยแนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

4.2.1 การวิเคราะห์รูปแบบของผลงานการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 

 ในการศึกษางานวิจัยสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง
ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ล าดับขั้นตอนในการปฏิบัติการทดลองในการสร้างสรรค์งานการแสดง และ
พัฒนาการของการแสดงไว้ 4 ครั้งก่อนการน าเสนอผลงานการแสดงจริง โดยในแต่ละครั้งของการ
ทดลองและการสร้างสรรค์นั้น ผู้วิจัยได้แยกประเด็นในการวิเคราะห์ ตามองค์ประกอบของการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ ซึ่งเรียงล าดับตามขั้นตอนการปฏิบัติงาน และพัฒนางานดังต่อไปนี้ 
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4.2.1.1 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงครั้งท่ี 1  

 ผู้วิจัยได้เริ่มต้นท าการทดลองสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 1 โดยล าดับขั้นตอนที่ใช้ในการออกแบบและอธิบายการท างาน
ออกแบบแยกตามองค์ประกอบของการแสดงนาฏยศิลป์ 5 องค์ประกอบ คือ การออกแบบบทการ
แสดง การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง การออกแบบลีลาการแสดง การออกแบบ
เครื่องแต่งกายการแสดง และการก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง ดังนี้ 

 1) การออกแบบบทการแสดง ครั้งที่ 1 
 บทการแสดง จะมีความคล้ายคลึงกับวรรณกรรมในเรื่องการบอกเล่า

เรื่องราวว่า ใครท าอะไร ที่ไหนอย่างไร แต่มีความแตกต่างตรงที่ต้องสื่อความหมายออกมาเป็นภาพ 
บทเป็นการเตรียมงานผลิต (pre-production) เบื้องต้นอันประกอบไปด้วยเรื่อง (story), แนวความคิด 
(concept), แก่นเรื่อง (theme), เรื่องย่อ (plot), โครงเรื่อง (treatment), ตัวละคร (character), 
บทสนทนา (dialogue), ถึงจะสามารถเริ่มฝึกซ้อมนักแสดงได้ จากความเห็นของธรากร จันทนะสาโร    

 
การออกแบบบทการแสดงเป็นเสมือนแผนที่น าทางให้เข้าใจภาพรวมของ

เนื้อหาการแสดงทั้งหมดว่าต้องการจะบอกสิ่งใด บทการแสดงสามารถแบ่งองก์การ
แสดงได้มากกว่าหนึ่งการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์จ าเป็นต้องมีบทการแสดงเพ่ือให้
ผู้ชมและนักแสดงเข้าใจว่าตนเองก าลังเดินทางไปสู่เป้าหมายเดียวกันกับศิลปินผู้สร้าง
งาน (ธรากร จันทนะสาโร สัมภาษณ์, 20 กันยายน 2558) 

 
 1.1) แรงบันดาลใจในการท าบทการแสดงเกิดจากสิ่งเร้าด้านเสียง-ภาพ 

จากการได้ชมการแสดงหลากหลายรูปแบบทั้ง ภาพยนตร์ สารคดี ละคร นาฏยศิลป์ของผู้วิจัย 
โดยเฉพาะละครจินตภาพร่วมสมัยเรื่อง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์” เพราะผู้วิจัยได้เป็นส่วน
หนึ่งของละครเรื่องนี้จึงใช้เป็นเครื่องมือในการท าวิจัยในฐานะผู้สังเกตการณ์(observe)ละครเรื่องนี้ใช้
รูปแบบค าประพันธ์เป็นร้อยกรองสละสลวย ซึ่งอ่านแล้วสามารถเห็นเป็นภาพการเคลื่อนไหวได้อย่าง
ชัดเจนเช่น กรายกรร่อนร้องโอดครวญ โหยหวนงอนจริตประดิษฐ์ท่า” สมิธ ออทาร์ด (Smith 
Autard) กล่าวเกี่ยวกับ สิ่งเร้าในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ว่า “สิ่งเร้าเป็นตัวก าหนดหรือปลุกจิต
วิญญาณในการสร้างสรรค์กิจกรรมต่างๆของมนุษย์ ส าหรับสิ่งเร้าทางด้านนาฏยศิลป์สามารถเกิดขึ้น
ได้จากการได้ยินการมองเห็น แนวความคิด การสัมผัสหรือการเคลื่อนไหว” (Smith, 2010: 29-31 
อ้างถึงในธรากร จันทนะสาโร, 2557: 52) 

http://www.thaigoodview.com/library/studentshow/st2545/5-5/no29/home.html
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 จากการสังเกตการณ์ด้านการสร้างบทการแสดงของละครจินตภาพนา
รายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์และค้นคว้าจากวิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิตเรื่อง  “การศึกษา
ลีลาสตรีและบทบาทนางมณโฑในนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร” พบว่า  
 

ละครเรื่องนี้มีการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือที่จะสร้างบทการแสดงนาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” โดยคัดเลือกและตัดเฉพาะตอนที่เกี่ยวกับการก าเนิด
(AVATAR) อันเป็นปฐมบทของการเกิดเรื่องราวใน “รามเกียรติ์” โดยแบ่งออกเป็น 3 
องค์ ได้แก่ นารายณ์ปราบนนทุก, นารายณ์อวตาร, ลงกาและอโยธยา (มณโฑหอมข้าว
ทิพย์ชื่อตอนในบทพระราชนิพนธ์รัชกาลที่ 1) ซึ่งการแสดงครั้งนั้นเต็มไปด้วยคุณค่า
แห่งความงดงามในด้านการผลิต ทั้งบทการแสดงการออกแบบเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 
ฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก แสง เสียงดนตรีบรรเลงสด ในแบบนาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัย ซึ่งยังคงไว้ในความส าคัญของบทบาทการแสดงแบบดั้งเดิมไว้อีกด้วย ถือว่างานชิ้น
นี้มีเอกลักษณ์ (Identity)(สมชาย โตวิทิตวงศ์, 2553:1-2) 

 
 จากการสร้างบทการแสดงที่ชัดเจน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเริ่มต้นจากการศึกษา

บทพระราชนิพนธ์เรื่อง“รามเกียรติ์”ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที่  1 
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในบทละคร ซึ่งมีรูปแบบของการประพันธ์เป็นฉันท์ลักษณ์ของกลอนบทละคร
โดยใช้วิธีการอ่านเอาเรื่อง เพื่อให้ได้เนื้อหาโดยรวม ตลอดจนกระบวนการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ สู่
การตีความหมาย (Interpretation) และน ามาประกอบเป็นโครงบทการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังตามแนวทางที่ผู้วิจัยได้ตั้งไว้ 
 1.2) แนวเรื่องผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้อง
หน้าเบื้องหลังน าเสนอด้วยรูปแบบสารคดี (documentary) ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
พุทธศักราช 2542 ให้ความหมายสารคดีว่า “เรื่องที่เขียนขึ้นจากเค้าความจริง มิใช่เรื่องที่เกิดจาก
จินตนาการ” ตรงตามแนวคิดของงานวิจัยนี้ที่มุ่งเน้นเสนอความจริงที่เกิดข้ึนในการแสดงนาฏยศิลป์ทั้ง
ก่อนและหลังการแสดง ทั้งเบื้อหน้าและเบื้องหลังการแสดง ซึ่งการน าเสนอแนวเรื่องลักษณะนี้ใน
นาฏยศิลป์ยังปรากฏให้เห็นอยู่น้อย   
 1.3) โครงเรื่อง  
 ในการสร้างสรรค์บทส าหรับการแสดงผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง นั้นผู้วิจัยต้องวางโครงเรื่องก่อนเขียนเพ่ือเป็นแนวทางว่าจะ
น าเสนอสาระส าคัญแยกเป็นกี่ประเด็น มีอะไรบ้าง ในประเด็นหลักมีประเด็นย่อยๆ มีตัวอย่างมีเหตุผล  
เพ่ือสนับสนุนประเด็นหลักอย่างไรบ้าง ท าให้เรื่องมีล าดับต่อเนื่องกันและได้เนื้อความครบถ้วนเกิด 
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เอกภาพ (Unity of Plot) ดังนั้นผู้วิจัยจึงจ าเป็นต้องก าหนดโครงเรื่องให้บทการแสดง และล าดับ
เหตุการณ์ทั้งหมดในเรื่องอย่างมีทีม่าท่ีไป 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาการสร้างโครงเรื่อง จากบทพระราชนิพนธ์
เรื่อง“รามเกียรติ์”ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที่ 1 ตอนนารายณ์
อวตาร เพราะตัวบทพรรณนาถึงการร่ายร าของเหล่าเทวดานางฟ้าเพ่ือเฉลิมฉลองให้กับพระนารายณ์ที่
ทรงอวตารไปยังโลกมนุษย์อันสามารถสื่อให้เห็นบทสรุปรวบยอดแห่งบทละครตอนนี้อีกด้านหนึ่ง
เบื้องหลังของการออกแบบและฝึกซ้อมฉากนี้มีความน่าสนใจของกระบวนการเหมาะสมกับการน ามา
เสนอเป็นการแสดง เพื่อความเข้าใจก่อนน าไปสู่กระบวนการสร้างสรรค์บทการแสดงผู้วิจัยได้ศึกษาบท
พระราชนิพนธ์เรื่อง“รามเกียรติ”์ตอนนารายณ์อวตารซึ่งมีเนื้อหาดังนี้ 
 
  เมื่อนั้น เทพไทนางฟ้าทุกราศ ี
 เห็นพระนารายณ์ฤทธี กับพระลักษมีร่วมใจ 
 ทั้งคทาจักรสังข์บัลลังก์นาค อวตารจากเกษียรสมุทรใหญ่ 
 ไปเป็นมนุษย์วุฒิไกร พวกภัยจะม้วยด้วยฤทธา 
  ต่างองค์โปรยทิพย์มาลาศ อภิวาทน์อวยพรถ้วนหน้า 
 เป่าสังข์ดังสนั่นลั่นฟ้า เทวาก็จับระบ าบัน 
 ยักย้ายถ่ายเทเล่ห์กล แยบยลชั้นเชิงบิดผัน 
 ตีวงลดเลี้ยวเกี้ยวพัน เทวัญกั้นกางนางไว้ 
 ฉวยฉุดยุดชายสไบทรง แทรกเปลี่ยนเวียนวงขวักไขว่ 
 สาวสวรรค์หันหลีกเลี่ยงไป เทวัญกระชั้นไล่ตามมา 
 นางเทพอัปสรเวียนซ้าย เทเวศร์เรียงร่ายเวียนขวา 
 สาวสวรรค์หันล่อเทวา ท าท่ามิให้ใกล้ชิด 
 นางเทพอัปสรศรี แต่ชม้อยคอยทีจะเบี่ยงบิด 
 สลัดปัดกรสุราฤทธิ์ แสนส าราญบานจิตทุกเทวา 
  เมื่อนั้น ฝูงนางอัปสรเสน่หา 
 ร าล่อคลอเคียงเข้ามา นัยนาชม้อยคอยที 
 ครั้นเทวัญกระชั้นเข้าชิด นางฟ้าท าจริตบิดหนี 
 ร าร่ายกรายท่าม้าตีคลี มารศรีล่อเลี้ยวให้ติดพัน 
 เปลี่ยนกรร่อนร าเยื้องไหล่ เทพบุตรเข้าใกล้ก็บิดผัน 
 เยื้องยักผลักมือเทวัญ หันวงเวียนไปข้างซ้าย 
 เทเวศร์ก็ร าย้ายท่า มยุราฟ้อนหางเฉิดฉาย 
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 นางร าเรียงหมอนกรกราย ชม้ายมา่ยเมียงเคียงไป 
 เทพบุตรร าท่าเลียบถ ้า นางร าผาลาเพียงไหล่ 
 เทวาร าเคล้าเย้ายั่วใจ นางในสุขเกษมเปรมปรีดิ์ 
  เมื่อนั้น ฝ่ายฝูงเทวาในราศี 
 ร าเคล้านางเทพนารี ท าทีไขว่คว้าเลียมลวน 
        แล้วแซงเยื้องย่างเข้ากางกั้น ทอดสนิทติดพันแย้มสรวล 
 ฝูงเทพธิดาท ากระบวน ร าทวนล่อร่ายชายตา 
 เทวาร าภุมรีเคล้า  สัพยอกหยอกเย้าแล้วเวียนขวา 
 นางร าสอดสร้อยมาลา วงมาเบื้องซ้ายเทวินทร์ 
 เทพบุตรเปลี่ยนท่าเยื้องกราย เหราเล่นสายกระแสสินธุ์ 
 อัปสรร่อนร าเป็นหงส์บิน ผันผินคอยทีป้องกัน 
 เทเวศร์ร าเคล้าเข้าให้ใกล้ เลี้ยวไล่ไขว่คว้านางสวรรค์ 
 ต่างฉวยต่างปัดพัลวัน เกษมสันต์บันเทิงพันทวี 
  เมื่อนั้น ฝูงเทพธิดามารศร ี
 ร าล่อสุราลัยในที ชายหนีโดยกระบวนระบ าบัน 
 ครั้นเทพบุตรเลี้ยวไล่ นางฟ้าค้อนให้แล้วผินผัน 
 เทวาแทรกเปลี่ยนพัลวัน นางสวรรค์หลีกล่อรอมา 
 กรายกรร่อนร้องโอดครวญ  โหยหวนงอนจริตประดิษฐ์ท่า 
 ท าทีเลี้ยวล่อเทวา ด้วยมารยาแยบยลกลใน 
 เห็นเทเวศร์เวียนขวาเข้ามาก้ัน ทอดสนิทติดพันคว้าไขว่ 
 นางสวรรค์เวียนซ้ายชายไป มิให้สุราลัยเข้าชิด 
 อันเทวานางฟ้าก็ชื่นบาน  ด้วยนารายณ์อวตารส าราญจิต 
 ถวายพระศุลีมีฤทธิ์ อันประสิทธิ์ประเสริฐเลิศธาตรี 
 
 ในล าดับต่อมานั้น ผู้วิจัยได้ถอดความจากบทร้อยกรองข้างต้นและน าส่วน
หนึ่งของนารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์มาพัฒนาสร้างเป็นโครงเรื่องเบื้องหน้าเบื้องหลังใหม่ ดังนั้น
ผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง นี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาและสร้าง
บทการแสดงขึ้นใหม่โดยเน้นการน าเสนอรูปแบบการแสดงให้มีความแตกต่างออกไปโดยเรื่องราวที่
ผู้วิจัยได้น าเสนอนั้น จะเป็นรูปแบบสารคดี (documentary) อันมีองค์ประกอบเช่นเดียวกับความ
เรียงทั่วไป  คือ ความน า (การเปิดเรื่อง) เนื้อเรื่อง (การด าเนินเรื่อง) ความลงท้าย (การปิดเรื่อง) แล้ว
น ามาสร้างเป็นโครงเรื่องของการแสดง โดยแบ่งออกเป็น  4 องก์ด้วยกัน คือ องก์ที่ 1 บทน า
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(Introduction) องก์ที่ 2 เบื้องหน้า (Front) องก์ที่ 3 เบื้องหลัง (Back) และองก์ที่ 4 เบื้องหน้า
เบื้องหลัง (FRONT AND BACK) ผู้วิจัยจะอธิบายภาพรวมของแต่ละองก์ดังต่อไปนี้ 
 องก์ที่ 1 บทน า (Introduction) 
 เป็นการเปิดเรื่องบอกเล่าข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับงานวิจัยให้ผู้ชมทราบ เพ่ือ
ชักจูงให้ผู้ชมสนใจโดยน าเสนอปมประเด็นปัญหาภาพรวมของสถานการณ์นาฏยศิลป์ ความเป็นมา
ความส าคัญของปัญหาผ่าน Voice Over ทบทวนนาฏยศิลป์ตัวอย่าที่มีการแก้ไขปัญหานี้ แสดง
แนวคดิหลักท่ีน ามาตั้งสมมุติฐานในการแก้ไขปัญหาและน าเข้าสู่การแสดงจริงผ่าน Narrator                 
 องก์ที่ 2 เบื้องหน้า (Front)     
 น าเสนอเรื่องราวเบื้องหน้าละครจินตภาพร่วมสมัยเรื่อง“นารายณ์อวตาร 
รามเกียรติ์วิวัฒน์”ผู้วิจัยต้องการสะท้อนให้เห็นคุณค่าความงามของงานศิลปะนาฏยศิลป์ทั้งด้านองค์ 
ประกอบ ลีลา แนวคิด รูปแบบ วิธีการน าเสนอ น าเสนอผ่านอาการของนักแสดง เช่น ได้ยินเสียงที่
ไพเราะ ตะลึงกับภาพการแสดงสวยงามในจินตนาการ จนกระทั้งนั่งหันหลังสดับรับชม เหมือนตกอยู่
ในภวังค์     
 องก์ที่ 3 เบื้องหลัง (Back)  
 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลหลังโรงลิเก หลังเวทีคอนเสิร์ต การสัมภาษณ์
ทั้งจากผู้เชี่ยวชาญ นักแสดงประสบการณ์ของผู้วิจัยเอง ท าให้ได้ข้อมูลดิบ เกี่ยวกับหลังเวทีผู้วิจัยจึง
น ามาวิเคราะห์แยกหมวดหมู่ออกได้เป็น 2 ส่วน ส่วนแรกคือการออกแบบฝึกฝนฝึกซ้อมการแสดง ทั้ง
นาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์สากล(ballet) เนื่องจากการแสดงชิ้นนี้ผู้วิจัยได้เลือกการแสดงนารายณ์
อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์ มาเป็นแบบจ าลอง ผู้วิจัยจึงออกแบบเบื้องหลังการซ้อมของการแสดงเรื่องนี้
เข้าไปด้วย เบื้องหลังในที่นี้จะประกอบไปด้วยการแต่งหน้า แต่งตัว ละพิธีกรรมหลังโรงการแสดง  
 องก์ที่ 4 เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) 
 ผู้วิจัยได้เปิดเผย เหตุการณ์จริง 3 ส่วนพร้อมกัน บนพ้ืนที่เวทีเดียวกัน คือ 
เบื้องหน้าเวทีที่มีการแสดงนาฏยศิลป์อันงดงาม เบื้องหลังเวทีมีการแต่งหน้าแต่งตัว และผู้ชม ใน
แนวคิดท่ีต้องการเปิดเผยความจริง ในงานนาฏยศิลป์ 
                    2) การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง ครั้งที่ 1 

 ในการออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงส าหรับการทดลองครั้ง
ที่ 1 นี้ ผู้วิจัยทบทวนด้วยตนเองก่อนการตัดสินใจออกแบบโดยพิจารณาถึงเสียงเพลงที่สะท้อนถึง
อารมณ์ บรรยากาศ ของการแสดง ผู้วิจัยจึงคัดเลือกเสียงที่จะส่งเสริมและสื่อสารอารมณ์ มาเป็น
ส่วนประกอบของการแสดง สอดคล้องกับทรรศนะของจุติกา โกศลเหมมณี ที่กล่าวว่า “การแสดงต้อง
มีการเคลื่อนไหวที่สอดคล้องไปกับเสียงดนตรีและเสียงร้องในการช่วยก าหนด ลีลาจังหวะหรือเพ่ือ
บอกเรื่องราวเพื่อให้การแสดงออกสามารถสื่อสารได้อย่างสมบูรณ์” (จุติกา โกศลเหมมณี, 2556 : 59)  
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ดังนั้นเมื่อกล่าวถึงความจ าเป็นของงานดนตรีที่มีต่อนาฏยศิลป์แล้วนั้นความสัมพันธ์นี้มีความ
สอดคล้องกับทรรศนะจารุณี หงส์จารุ ที่กล่าวว่า  

 
 อริสโตเติล (Aristotle) ให้ เพลง เป็นองค์ประกอบที่ 5  ของบทละคร ซึ่ง
หมายถึง เสียง เพราะบทละครกรีกโบราณล้วนแต่มีบทเพลงซึ่งคอรัส (Chorus)    
หรือนักร้องหมู่จะต้องขับร้องทั้งสิ้นในที่นี้หมายถึงรวมไปถึงเสียงที่ปรากฏบนเวที         
ซึ่งภาษาที่ใช้ในบทพูดคือเสียงของภาษา รวมถึงความเงียบระหว่างค าพูดต่างก็เป็น 
เพลง ในแง่ของละคร ตามหลักของอริสโตเติลนั้น บทเพลงที่ดีต้องเป็นส่วนหนึ่งของ
บทละคร เช่นเดียวกับบทพูด  และต้องมีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบอ่ืนๆ ในละคร
ด้วย (จารุณี  หงส์จารุ, 2549: 116) 

     
 ในการออกแบบดนตรีครั้งที่ 1 นั้น ผู้วิจัยใช้วิธีอ่านบทพระราชนิพนธ์ใน
ตอนนารายณ์ อวตาร มาเป็นบทพากย์ (recite) เพ่ือให้สอดคล้องไปกับรูปแบบการแสดงละครจินตภา
พนารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์ ซึ่งท าให้อารมณ์ความรู้สึกกับผู้ชมคล้อยตามไปกับเนื้อหาการ
แสดง ตามจินตนาการของผู้สร้างสรรค์  
 3) การออกแบบลีลาการแสดง ครั้งที่ 1 
 3.1 การออกแบบลีลาครั้งที่ 1 องก์ที่ 1 บทน า (Introduction) จาก
การศึกษาด้วยการสัมภาษณ์และสื่อออนไลน์พบว่าการบรรยายเชิงวิชาการในปัจจุบันมีหลายรูปแบบ
เพ่ิมมากข้ึนหนึ่งในนั้นคือ live illustrate การน าเสนองานด้วยการแสดงสด ซึ่งผู้วิจัยเคยน าไปทดลอง
ในการสัมมานา นานาชาติ HUBBING the WORLD Forum on Beyond Design 2014.5.1-5.2  
ART HUB,NCCU Art & Culture Center National Cheng-chi University Taipei Taiwan 
หลังจากนั้นได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม จึงน ามาทดลองใช้ออกแบบลีลากับผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง ในการทดลองลีลาครั้งที่ 1 องก์ 1 ในครั้งนี้  
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ภาพที่ 4.1 ประสบการณ์ live illustrate จากการสัมมานา นานาชาติ  

Cheng-chi University Taipei Taiwan 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 หลังจากนั้นผู้วิจัยได้ค้นคว้าเพ่ิมเติมทาง Internet แล้วพบว่ามีการ
น าเสนองานวิชาการรูปแบบนี้อยู่เหมือนกันตัวอย่างเช่น Dance your PhD John Bohannon  
Black Label Movement at TEDxBrussels น าเสนอเรื่องอะตอมโดยใช้ Dancer สร้างให้เกิดภาพ 
ด้วยการหยุดนิ่ง การเคลื่อนไหว ประกอบ ต่อตัวกัน เพ่ือให้เห็นการท างานของอะตอม  
 

 
ภาพที่ 4.2 Dance your PhD John Bohannon  Black Label Movement at TEDxBrussels 

ที่มา : TED, ออนไลน์ 
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 เมื่อผู้วิจัยได้แนวทางการน าเสนอ องก์ 1 จึงเริ่มทดลองหาลีลาการแสดง
ประกอบกับบทการแสดงที่ออกแบบไว้จดบันทึกและถ่ายภาพ และรวบรวมไว้เป็นข้อมูลดิบ  
 

 
ภาพที่ 4.3 การทดลองย่อย องก์ที่ 1 บทน า (Introduction) 

ที่มา : ผู้วิจัย 
 
 3.2 การออกแบบลีลาครั้งที่ 1 องก์ที่ 4 เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT 
AND BACK)ในการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
ครั้งที่ 1 องก์ที่ 4 เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) ผู้วิจัยได้ทดลองออกแบบลีลาย่อย 3 ครั้ง 
เพ่ือหาค่าน้ าหนักของลีลาที่จะเกิดขึ้นในการการแสดงครั้งนี้ โดยเลือกคัดตัดตอนเฉพาะฉากส าคัญที่
อยู่ในองก์ 3 ของการแสดง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์”ด้วยเหตุที่ฉากนี้เป็นสัญลักษณ์ของ
การเฉลิมฉลองการอวตาลของพระนารายณ์สะท้อนแกนหลักของเรื่องคือการเกิดดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือก
หยิบเอาบทพระราชนิพนธ์ช่วงนี้มาท าการทดลองออกแบบดังตารางเปรียบเทียบการออกแบบทดลอง
ลีลาย่อยและพัฒนางานครั้งที่ 1 ดังนี้              
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ตารางที่ 4.1 ตารางเปรียบเทียบผลจากการออกแบบทดลองลีลาย่อยและพัฒนางานครั้งที่ 1 

บทการแสดง ทดลองลีลาย่อย 1 ทดลองลีลาย่อย 2 ทดลองลีลาย่อย 3 
ยักย้ายถ่ายเทเล่ห์กล 

 

  

แยบยลชั้นเชิงบิดผัน 

   
ตีวงลดเลี้ยวเกี้ยวพัน 

 

  
เทวัญกั้นกางนางไว้ 

   

ฉวยฉุดยุดชายสไบทรง 
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บทการแสดง ทดลองลีลาย่อย 1 ทดลองลีลาย่อย 2 ทดลองลีลาย่อย 3 

แทรกเปลี่ยนเวียนวง
ขวักไขว่ 

   
สาวสวรรค์หัน
หลีกเลี่ยงไป 

   
เทวัญกระชั้นไล่ตามมา 

   

นาง เทพอัปสรเวียน
ซ้าย 
 
 
เทเวศร์เรียงร่ายเวียน
ขวา 

 

 

 

สาวสวรรค์หันล่อ 
เทวา 

   

ท าท่ามิให้ใกล้ชิด 

   

นางเทพอัปสรศรี 
แต่ชม้อยคอยทีจะ 
เบี่ยงบิด 
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บทการแสดง ทดลองลีลาย่อย 1 ทดลองลีลาย่อย 2 ทดลองลีลาย่อย 3 

สลัดปัดกรสุราฤทธิ์ 
 
 
 
แสนส าราญบานจิต 
ทุกเทวา 

 

  

 
  3.2.1 การออกแบบทดลองลีลาย่อยครั้งที่  1 นั้นผู้วิจัยทดลอง
สร้างสรรค์ลีลาใหม่ขึ้นโดยใช้นาฏยศิลป์ไทยและการเต้นร่วมสมัยถ่ายทอดผ่านนักเต้นคู่ชาย-หญิง และ
มีนักแสดงเสริม (Ensemble) ท าหน้าที่ขยายอารมณ์รวมถึงน าอุปกรณ์ร่มมาประกอบการแสดง ผล
จากการออกแบบทดลอง คือ ลีลาที่เกิดข้ึนมีความเชื่อมโยงกับเนื้อหาของบทพระราชนิพนธ์ไม่มากนัก
อาจท าให้การสื่อสารผิดพลาดไป ผู้วิจัยจึงท าการออกแบบทดลองลีลาย่อยเป็นครั้งที่ 2 
  3.2.2 การออกแบบทดลองลีลาย่อยครั้งที่ 2 ปัญหาจากการทดลอง
ออกแบบลีลาย่อยครั้ งที่ 1  ผู้ วิ จั ยหาทางออกด้วยการน า เอาการออกแบบท่า เต้นดั้ ง เดิม
(choreography) ของการแสดง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์”ซึ่งเป็นการเต้นร่วมสมัยมา
ทดลองตามแนวคิดพ้ืนฐานของความเคารพลีลาต้นแบบ แต่เพ่ิมการแต่งกายแบบไทยประยุกต์ผล
ปรากฏว่าลีลาเดิมเหมาะสมกับบทพระราชนิพนธ์เพราะสร้างให้เห็นภาพการเคลื่อนไหวชัดเจนตามบท
พระราชนิพนธ์ ติดที่ชุดเครื่องแต่งกายการแสดงมีอุปสรรคเนื่องจากมีท่าคู่ที่ต้องเคลื่อนไหวอย่าง
รวดเร็ว มีท่ายกลอย ท่าเหวี่ยง ท่าลงพ้ืน ตามรูปแบบของการเต้นร่วมสมัยท า ให้การเคลื่อนที่ไม่
คล่องตัว ผู้วิจัยจึงออกแบบทดลองลีลาย่อยเป็นครั้งที่ 3 
  3.2.3 การออกแบบทดลองลีลาย่อยครั้งที่ 3 ปัญหาจากการทดลอง
ออกแบบลีลาย่อยครั้งที่ 2 ผู้วิจัยแก้ปัญหา ด้วยการถอดเอาเครื่องแต่งกายแบบไทยร่วมสมัยออกแล้ว
ใส่ชุดที่ใช้ฝึกซ้อมธรรมดา ซ้อมตามแนวคิดลัทธิจุลนิยม (Minimalism) ท าให้คล่องตัวในการ
เคลื่อนไหวมากขึ้น และยังส่งเสริมความหมายของงานวิจัยที่มุ่งเน้นความจริงของเบื้องหลัง โดยผู้วิจัย
ยังใช้ท่าเต้นชุดดั้งเดิม ผลปรากฏว่าสามารถเคลื่อนไหวได้ดี ส่งผลต่อลีลาที่เกิดขึ้น มีความคล่องตัว
และสื่อความหมายได้ดีกว่าการทดลองลีลาย่อยครั้งที่ 2 
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 จากการทดลองลีลาย่อยทั้ง 3 ครั้งท าให้ผู้วิจัยเห็นแนวทางในการ
ออกแบบลีลาได้ชัดเจนขึ้น โดยการน าเอาการออกแบบท่าเต้นดั้งเดิม (choreography) ของการแสดง
“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์”ซึ่งเป็นการเต้นร่วมสมัยมาทดลองตามแนวคิดพ้ืนฐานของความ
เคารพลีลาต้นแบบลดทอนองค์ประกอบเครื่องแต่งกายลงเพ่ือเสริมคล่องตัวของลีลาให้เคลื่อนไหว
ได้มากขึ้นตามแนวคิดลัทธิจุลนิยม (Minimalism) 
 4) การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง ครั้งที่ 1 
 4.1 การออกแบบเครื่องแต่งกาย  
 ผู้วิจัยออกแบบเครื่องแต่งกายโดยการ ให้นักแสดงแต่งตัวและเต้นเพ่ือหา
ทิศทางในการออกแบบและความเหมาะสมกับการเคลื่อนไหวซึ่งสอดคลองกับตรรกอันต้องใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทดลอง เพ่ือให้ได้มาซึ่งความคิดที่แท้จริงของการออกแบบเครื่อง
แต่งกายของงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง 
 ตรรก หมายถึง การตรึกตรอง ความคิด ความนึกคิด การใช้กฎเกณฑ์การ
ใช้เหตุผล มีนักปราชญ์ทางตรรกศาสตร์ได้นิยามความหมายไว้มากมาย กีรติ บุญเจือ “วิชาที่ว่าด้วย
กฎเกณฑ์การใช้เหตุผล” Wilfrid Hodges “การศึกษาระบบข้อเท็จจริงให้ตรงกับความเชื่อ” หลักการ
ด้านตรรกะคือพัฒนาทักษะการให้เหตุผลและการคิดวิเคราะห์โดยใช้เหตุผลประกอบ และการน า
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย 
การสังเกต (Observation) การตั้งค าถาม (Question) การตั้งสมมุติฐาน (Prediction) ท าการ
ทดลอง (Experiment) และสรุปผลการทดลอง (Conclusion)  
  นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับการออกแบบเครื่องแต่ง
กายไว้ว่า การออกแบบเครื่องแต่งกายต้องท าแบบ 3 มิติ เพราะความเป็น3มิติจะใกล้เคียงกับความ
เป็นจริงที่มันจะเป็นไปได้ใกล้เคียงกับศิลปะจัดวาง(Installation art)ยกตัวอย่างงานเอเซียนเกมส์เอา
หมอนเอาผ้านวมมาพันโดยไม่ผ่านการวาด คือ การออกแบบจากของที่มีอยู่จริงน าเอาของเหล่านั้นมา
ดีไซน์จัดวางใหม ่
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ภาพที่ 4.4 แสดงแบบร่างเครื่องแต่งกายหลังจากทดลองชุดด้วยวิธีแต่งตัวจริง 

ที่มา : สารนิพนธ์ การแสดงในพิธีเปิด-ปิดการแข่งขันกีฬาเอเชียนเกมส์ครั้งที่ 13 กรุงเทพฯ  
ในฐานะผู้ช่วยผู้ก ากับ (สมชาย โตวิทิตวงศ์, 2541, ภาคผนวก) 

 
  4.1.1 การทดลองออกแบบเครื่องแต่งกายย่อยครั้งที่ 1  
  ผู้วิจัยใช้วิธีการทดลองใส่เครื่องแต่งกายจริงให้เห็นเป็นภาพสามมิติ   
จับต้องได้ ไม่จินตนาการในกระดาษ ในการซ้อมการออกแบบลีลาย่อยครั้งที่  1 เพ่ือหาความสมดุล
และความเป็นไปได้ที่แน่นอนในการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า
เบื้องหลังผลปรากฏว่าเครื่องแต่งกายที่เกิดขึ้นมีความเชื่อมโยงกับเนื้อหาของบทพระราชนิพนธ์น้อย
เนื่องจากเป็นบทที่พูดถึงการเฉลิมฉลองของเหล่าเทวดานางฟ้า ซึ่งอาจท าให้การสื่อสารผิดพลาดไปได้
ผู้วิจัยจึงเปลี่ยนเครื่องแต่งกายใหม่การทดลองออกแบบเครื่องแต่งกายย่อยครั้งที่ 2 
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ชุดนักแสดงหญิงไทย 

 
ชุดนักแสดงชายไทย 

                                                                                                                                        

    
ชุดนักแสดงหญิงร่วมสมัย 

 
ชุดนักแสดงชายร่วมสมัย 
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ชุดนักแสดงอารมณ์ 

ภาพที่ 4.5 แสดงเครื่องแต่งกายในการทดลองย่อยครั้งที่ 1 
ที่มา : ผู้วิจัย 

                                   

                          4.1.2 การทดลองออกแบบเครื่องแต่งกายย่อยครั้งที่ 2  
 จากการทดลองออกแบบเครื่องแต่งกายย่อยครั้งที่1พบปัญหาผู้วิจัยจึง
เปลี่ยนเครื่องแต่งกายแต่ยังคงใช้วิธีใส่เครื่องแต่งกายจริง ให้เห็นเป็นภาพสามมิติ จับต้อง ออกแนว
ไทยร่วมสมัยที่มีการเลียนแบบการแต่งยืนเครื่องพระนางในนาฏยศิลป์ไทย ผมปรากฏว่ามีความเข้าใจ
ถึงบทบาทเทวดานางฟ้ามากขึ้นแต่ปัญหาคือการออกแบบท่าเต้นดั้งเดิมของละครจินตภาพนารายณ์
อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์”เป็นการเต้นร่วมสมัย ด้วยแนวคิดของการวิจัยที่มุ่งเน้นความเคารพต่อลีลา
ต้นแบบที่มี ท่ายกลอย ท่าเหวี่ยง ท่าลงพ้ืน ท่าคู่ที่ต้องเคลื่อนไหวอย่างรวดเร็ว ตามรูปแบบของการ
เต้นร่วมสมัยท าให้การเคลื่อนที่ไม่คล่องตัว เครื่องแต่งกายการแสดงจึงเป็นอุปสรรคในการทดลองครั้ง
นี้ เป็นเหตุให้ผู้วิจัยต้องทดลองออกแบบเครื่องแต่งย่อยเป็นครั้งที่ 3 
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ชุดนางฟ้า ด้านหน้า ชุดนางฟ้า ด้านหลัง 

  
ชุดนางฟ้า ด้านซ้าย ชุดนางฟ้า ด้านขวา 

  
ชุดเทวดา ดา้นหนา้ ชุดเทวดา ดา้นหลงั 

  
ชุดเทวดา ดา้นซ้าย ชุดเทวดา ดา้นขวา 

ภาพที่ 4.6 แสดงเครื่องแต่งกายในการทดลองย่อยครั้งที่ 2 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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                                            4.1.3 การทดลองออกแบบเครื่องแต่งกายย่อยครั้งที่ 3 
  ปัญหาจากการทดลองออกแบบลีลาย่อยครั้งที่ 2 ผู้วิจัยแก้ปัญหาด้วย
การถอดเอาเครื่องแต่งกายแบบไทยร่วมสมัยออกแล้วใส่ชุดที่ใช้ฝึกซ้อมธรรมดา ตามแนวคิดลัทธิจุล
นิยม (Minimalism) ลดทอนองค์ประกอบเครื่องแต่งกายลงเพ่ือเสริมคล่องตัวของลีลาให้เคลื่อนไหว
ได้มากขึ้น ท าให้เกิดความคล่องตัวในการเคลื่อนไหวมากขึ้น ได้ความหมายของงานวิจัยที่มุ่งเน้นความ
จริงของเบื้องหลัง  ผลปรากฏว่าสามารถเคลื่อนไหวได้ดี ส่งผลต่อลีลาที่เกิดขึ้น มีความคล่องตัวและสื่อ
ความหมายได้ดีกว่าการทดลองลีลาย่อยครั้งที่  2 แต่ในส่วนของการสื่อความหมาย เทวดา- นางฟ้า 
ผู้วิจัยต้องท าการวิจัย แล้วทดลองในครั้งต่อไป 
 

  

  

ลีลาท่าคู่                ท่าท่ีต้องต่อตัวกัน  

ภาพที่ 4.7 ภาพแสดงเครื่องแต่งกายในการทดลองย่อยครั้งที่ 3 ไม่มีอุปสรรค์ 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 จากการทดลองออกแบบเครื่องแต่งกายทั้ง 3 ครั้งท าให้ผู้วิจัยเห็น
แนวทางในการออกแบบออกแบบเครื่องแต่งกายได้ชัดเจนขึ้น โดยต้องค านึงถึงความเหมาะต่อการ
ออกแบบลีลาท่าเต้นดั้งเดิม (choreography) ของการแสดง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์”แต่
ยังคงให้ความหมายของตัวละครและยังอยู่บนพ้ืนฐานของแนวคิดลัทธิจุลนิยม (Minimalism) ผู้วิจัย
ต้องท าการวิจัย แล้วทดลองในครั้งต่อไป 
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 5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ครั้งที่ 1 
 ในการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 1 ยังไม่มีการออกแบบไว้แต่มีแผ่นที่จะออกแบบใน
ปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงครั้งที่ 2 
                     6) การออกแบบพ้ืนที่การแสดง ครั้งที่ 1 
                        ในการออกแบบพ้ืนที่การแสดง ผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
ในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 1 ยังไม่มีการออกแบบไว้แต่มีแผ่นที่จะออกแบบในปฏิบัติการ
สร้างสรรค์ผลงานการแสดงครั้งที่ 2 
                     7) การออกแบบแสงการแสดง ครั้งที่ 1 
                      ในการออกแบบแสงของการแสดงผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
ในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 1 ยังไม่มีการออกแบบไว้แต่มีแผ่นที่จะออกแบบในปฏิบัติการ
สร้างสรรค์ผลงานการแสดงครั้งที่ 4 
                     8) การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง ครั้งที่ 1 
                          การคัดเลือกนักแสดง หมายถึง การค้นหาผู้ที่ เหมาะสมในการแสดง
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ผู้วิจัยได้พิจารณาจากความสามารถ
และทักษะทางการแสดงและนาฏยศิลป์เป็นหลัก เพราะผู้แสดงต้องมีความเข้าใจในการเคลื่อนไหวใน
รูปแบบต่างๆ ที่อธิบายให้ปฏิบัติได้ ซึ่งผู้วิจัยได้คัดเลือกนักศึกษาชั้นปีที่ 4 หลักสูตรศิลปะการแสดง 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ เพราะนักแสดงเหล่านี้มีทักษะทางนาฏยศิลป์และสามารถแสดงได้
หลากหลายรูปแบบ โดยผู้วิจัยได้คัดเลือกนักแสดงแบ่งเป็นผู้ชาย 3 คน และผู้หญิง 3 คน รวมทั้งสิ้น
จ านวน 6 คน และน ามาใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการทดลองการเคลื่อนไหวลีลานาฏยศิลป์ในครั้งที่ 1 
ผู้วิจัยใช้กระบวนการในการคัดเลือกนักแสดงแบบทรายเอาท์ (tryout)  คือเลือกเอาไว้ก่อนแล้วน ามา
ทดสอบความสามารถทางการแสดงตามที่ผู้วิจัยก าหนดให้ ซึ่งสอดคล้องและเป็นไปในรูปแบบเดียวกับ
ทรรศนะของ นราพงษ์ จรัสศรี และ สทาศัย พงษ์หิรัญ ที่ได้กล่าวไว้ว่า 
 

 การคัดเลือกนักแสดง ควรพิจารณาจากบุคคลที่มีทักษะในการเคลื่อนไหว
สามารถเข้าใจในการสื่อสารของผู้ก ากับการแสดงได้เป็นอย่างดี โดยมีวิธีการเลือก คือ 
เลือกไว้ก่อนแล้วจึงทดสอบความสามารถในการปฏิบัติตามบท จนกระทั่งตัดสินใจ
เลือกนักแสดงที่ตรงตามบุคลิกลักษณะที่ต้องการ (นราพงษ์ จรัสศรี , สัมภาษณ์, 10 
พฤษภาคม 2558) 
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 การคัดเลือกนักแสดงเพ่ือมารับบทบาทหนึ่งๆ  ในศิลปะการแสดงนั้นแบ่ง
ออกเป็น 3 ลักษณะ ลักษณะแรกเรียกว่า  “ออดิชั่น (audition)” หมายถึง  การ
คัดเลือกจากคนหมู่มาก ไม่จ ากัดจ านวน ไม่เห็นความสามารถของนักแสดงมาก่อน 
โจทย์ส าหรับผู้คัดเลือกด้วยวิธีนี้มีความแตกต่างกันออกไป สุดท้ายทั้งนักแสดงที่ได้รับ
การคัดเลือก บางส่วนและบางส่วนถูกปฏิเสธ  ลักษณะที่สองเรียกว่า “แคสติ้ง 
(casting)” หมายถึง การคัดเลือกจากคนกลุ่มเล็กลง มีการจ ากัดจ านวนและพิจารณา
นักแสดงไว้ก่อนแล้ว และให้นักแสดงมาแสดงความสามารถต่างๆ ตามที่ผู้คัดเลือก
ต้องการ  ซึ่งการคัดเลือกและถูกปฏิเสธเช่นกัน และลักษณะที่สามเรียกว่า “ทราย
เอาท์ (tryout)” หมายถึง การคัดเลือกนักแสดงในจ านวนกลุ่มที่จ ากัด โดยผู้คัดเลือก
ได้พิจารณานักแสดงไว้เป็นที่เรียบร้อยแล้ว เพราะรู้ถึงศักยภาพและความสามารถของ
นักแสดงเรียบร้อย  โดยให้นักแสดงเหล่านั้นมาแสดงความสามารถต่างๆ  ให้ผู้
คัดเลือกได้สังเกตเพ่ิมเติม ซึ่งการคัดเลือกวิธีนี้ส่วนใหญ่ใช้กับงานนาฏยศิลป์ขณะที่
การคัดเลือก 2 แบบแรกนิยมใช้กับงานละครมากกว่า (สทาศัย พงษ์หิรัญ อ้างถึงใน 
ธรากร จันทนะสาโร, 2557 : 78) 

 
 สรุปได้ว่าในการคัดเลือกนักแสดง ผู้วิจัยได้ค านึงถึงทักษะความสามารถ
ทางด้านการแสดงและนาฏยศิลป์ของนักแสดงเป็นอันดับแรก โดยเลือกใช้วิธีการเลือกนักแสดงไว้ก่อน
แล้วจึงทดสอบความสามารถ จึงได้เลือกกลุ่มตัวอย่างจ านวน 6 คน ที่เข้าเกณฑ์ตามที่ผู้วิจัยก าหนดไว้  
มาทดลอง การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 1 
 จากการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 ซึ่งประกอบไป
ด้วยทดลองขององค์ประกอบของการแสดง 5 ประการ คือ การออกแบบบทการแสดง การออกแบบ
เสียงและดนตรีประกอบการแสดง การออกแบบลีลาการแสดง การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง 
และการก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง โดยผู้วิจัยขอสรุปประเด็นปัญหาที่พบและแนวทาง
ส าหรับการปรับปรุงการแสดง ดังปรากฏในตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 4.2 ปัญหาและการแก้ไขการออกแบบและพัฒนางานครั้งที่ 1 

องค์ประกอบนาฏยศิลป์ ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 

การออกแบบบทการแสดง ไม่พบปัญหา ไม่มีการแก้ไข 

การออกแบบเสียงและดนตรี
ประกอบการแสดง 

ต้องท าดนตรีเพิ่มในองก์ 1-3  ค้นหา จัดเตรียมเพลงและนัด
นักพากย์ เข้าห้องอัดตัดต่อและ
ลงเสียงเพลง 

การออกแบบลีลาการแสดง ยังขาดการออกแบบลีลาใน องก์ที่ 
2-3 

ศึกษาค้นคว้าหาวิธีการ
ออกแบบลีลาเพิ่มเติม แล้วจัด
ให้มีการซ้อม 

การออกแบบเครื่องแต่งกาย
การแสดง 

เครื่องแต่งกายยังไม่สื่อ
ความหมายของการแสดง 

ศึกษาและพัฒนาหาสิ่งที่
เหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ 

การออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดง  

ยังไม่มีการทดลอง ไม่มีการแก้ไข 

ออกแบบสถานที่พ้ืนที่เวทีการ
แสดง 

ยังไม่มีการทดลอง ไม่มีการแก้ไข 

การออกแบบแสงการแสดง ยังไม่มีการทดลอง ไม่มีการแก้ไข 

การก าหนดบทบาทและการ
คัดเลือกนักแสดง 

ทักษะและจ านวนนักแสดงไม่
เพียงพอ 

ค้นหาเปิดให้มีการทรายเอาท์ 
(tryout) เพ่ิมเติม 

 
 ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า จากการปฏิบัติการออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 1  
พบว่าปัญหาที่ควรปรับปรุงคือด้าน การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง การออกแบบลีลา
การแสดง  การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง และการก าหนดบทบาทการคัดเลือกนักแสดงให้มี
ความชัดเจนมากยิ่งขึ้น และจะมีการออกแบบเพ่ิมเติมในส่วนของ การออกแบบสถานที่พ้ืนที่เวทีการ
แสดง ซึ่งผู้วิจัยได้น าภาพบันทึกการเคลื่อนไหวของการทดลองออกแบบนาฏยศิลป์ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
ข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นที่สามารถน ามาพัฒนาการทดลองออกแบบนาฏยศิลป์ในครั้งต่อไป 

4.2.1.2 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงครั้งท่ี 2  

 จากการทดลองออกแบบการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 1 นั้นผู้วิจัยได้พิจารณาองค์ประกอบและปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านนาฏยศิลป์ จึงพบปัญหาและจุดอ่อนที่ต้องเพ่ิมเติมในรายละเอียด โดยการทดลองปฏิบัติการ
สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 นี้  ผู้วิจัยได้พิจารณาถึงองค์ประกอบของนาฏยศิลป์ 6 



 

 

94 

องค์ประกอบคือ การออกแบบบทการแสดง การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง การ
ออกแบบลีลาการแสดง การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการ
แสดง การออกแบบสถานที่พ้ืนที่เวทีการแสดง การออกแบบแสงการแสดง และการก าหนดบทบาท
และการคัดเลือกนักแสดง ดังนี้ 
 1) การออกแบบบทการแสดง ครั้งที่ 2 
 บทการแสดง แรงบันดาลใจ แนวเรื่อง และโครงเรื่องของผลงาน
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 2 ยึดตามการทดลองครั้งที่ 1  
 2) การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงครั้งท่ี 2     
  ในการออกแบบดนตรีครั้งที่2 นั้น ผู้วิจัยน าบทพระราชนิพนธ์ในตอน
นารายณ์ อวตารจากการทดลองครั้งที่ 1 มาเป็นบทพากย์เพลง มีการเข้าห้องอัดเพ่ือตัดต่อเพลงและ
ลงเสียงพากย์ในการทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยใช้เพลงร่วมสมัย เพลง new ageเป็นเพลงพ้ืนหลัง
(Background music)ผสมกับเสียงบรรยาย(narration) บทพากย์ (recite) เพ่ือให้สอดคล้องไปกับ
รูปแบบการแสดงนาฏยศิลป์ ให้อารมณ์ความรู้สึกกับผู้ชมได้คล้อยตามไปกับเนื้อหาการแสดง ตาม
จินตนาการของผู้สร้างสรรค์ วิรุณ ตั้งเจริญ ได้กล่าวไว้ว่า 
 

 การที่คีตกวีคนใดก็ตามแต่งบทเพลงขึ้นมานั้น  เขาย่อมจะต้องเกิดความ
บันดาลใจอย่างหนึ่งอย่างใดขึ้นมาก่อน  ความบันดาลใจนี้อาจจะเกิดขึ้นจากสิ่งที่เป็น
ธรรมชาติก็ได้  อารมณ์ก็ได้  หรือสภาพแวดล้อมรอบตัวเขาเกิดมี idea  ขึ้นมาแล้ว  
เขาก็พร้อมที่จะใช้ idea  นั้นเป็นชนวนอันแรกที่จุดไฟทิพย์ของการสร้างสรรค์ของเขา
ให้โชติช่วงขึ้น (วิรุณ  ตั้งเจริญ, 2546 : 77) 

 

 โดยเพลงพ้ืนหลังส่วนใหญ่ใช้เพลงของศิลปิน เทอร์รี่ ไรลีย์ (Terry Riley) 
เขาเกิดเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 1935 เป็นนักแต่งเพลงและนักดนตรีชาวอเมริกันที่มีความสามารถสูง 
เขาคือผู้บุกเบิกจัดตั้งโรงเรียนดนตรีคลาสสิกตะวันตกแบบ minimalist ชื่อว่าSchool of Western 
classical music ผลงานของเขาได้รับอิทธิพลอย่างมากจากเพลงแจ๊สและเพลงคลาสสิกอินเดียเป็น
ผู้ช านาญการเล่นดนตรีโดยใช้กลวิธีแบบด้นสด (improvising through a series of modal figures 
of different lengths) แล้วน ามาเรียงร้องจัดหมวดหมู่แบ่งตามโครงร่างบทโดย องก์ 1 บทน า
(Introduction) ใช่เพลง Persian Surgery Dervishes เป็น Background musicร่วมกับเสียงVoice 
overบรรยาย(narration)ภาพรวมของปัญหาต่อด้วยบทบรรยาย(narrative)โดย narrator พูดถึง
แนวคิดที่น ามาตั้งสมมุติฐานในการแก้ไขปัญหาแล้วน าเข้าสู่การแสดงองก์2 เบื้องหน้า (Front) เพลง
ญี่ปุ่นฉะอ้อนเพลงเดียวกับฉากเปิดสวรรค์ของละครจินตภาพร่วมสมัยเรื่อง “นารายณ์อวตาร 
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รามเกียรติ์วิวัฒน์”เพ่ือฟ้ืนความทรงจ าถึงความงามเบื้องหน้าของการแสดงแล้วจบองค์ด้วยบทพากย์ 
(recite) ช่วงนางฟ้าเทวดาเต้นร ายินดีต่อจากนั้นเพลงก็จะเปลี่ยนอารมณ์น าเข้าสู่องก์ที่ 3 เบื้องหลัง
(Back) น าเสนอ 2 เหตุการณ์เบื้องหลังการแสดงคือช่วงฝึกซ้อมและเหตุการณ์หลังเวทีก่อนขึ้นแสดง
โดยใช่เพลงA Rainbow in Curved Air และ In C(version for chamber ensemble)ช่วงกลาง
ของเพลง A Rainbow in Curved Air จะมีการเล่นวนซ้ าท่อน(repeatedly)ท าให้เหมาะกับการ
ออกแบบลีลาที่จะสื่อถึงการฝึกซ้อมที่ท าซ้ าแล้วซ้ าเล่า จนขาดท่อนเพลงไป จากนั้นเพลงเปลี่ยนทันที่
น าเข้าสู่หลังเวทีในวันแสดง เชื่อมโดยเสียง Sound Effect แสดงบรรยากาศ(Ambient)หลังโรงความ
วุ่นวายสับสนแสดงให้เห็นถึงกิจกรรมเบื้องหลังที่เต็มไปด้วยความสับสนวุ่นวายช่วงท้ายใช้ เพลง 
Poppy No good และเพลงวา แสดงให้เห็นถึงพิธีกรรมการไหว้สิ่งศักดิ์สิทธ์ที่เคารพบูชาแล้ว
เตรียมพร้อมขึ้นแสดงบ้างก็ดูแลเครื่องแต่งกาย แต่งหน้า บ้างก็ดัดแขนขา บ้างก็ร าเพลงเร็วเพ่ือจะสื่อ
ถึงการอบอุ่นร่างการ(worm up)ก่อนขึ้นแสดง องก์ที่ 4 เบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND BACK) ใช้
เพลงHappy Endingที่มีทวงท านองสง่างามประกอบกับภาพที่เปิดเผยให้เห็นถึงเบื้องหลังและเบื้อง
หน้าของการแสดงต่อด้วยเพลงAfrica Express Presents Terry Riley's In C Maliซ้อนทับกับบท
กลอน  ผู้วิจัยน าบทพระราชนิพนธ์ในตอนนารายณ์อวตารมาพากย์ (recite)สลับชาย หญิง  เพ่ือให้
เกิดความรู้สึกว่ามีการเต้นร าของเทวดา นางฟ้า “เมื่อนั้น  เทพไทนางฟ้าทุกราศีฯลฯ”ด้วยทวงท านอง
ของดนตรีคึกคักสนุกสนานสร้างจินตนาการให้เห็นภาพการเต้นร าเคลื่อนไหวของเหล่าเทวดานางฟ้าที่
รวมเฉลิมฉลองการอวตารของพระนารายณ์ จบด้วยบทสรุปแบบตั้งค าถามให้ผู้ชมคิดต่อจาก 

Narrator   

  

  
ภาพที่ 4.8 การทดลองออกแบบเสียงดนตรีประกอบการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง  (FRONT AND BACK) ครั้งที่ 1 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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                          3) การออกแบบลีลาการแสดง ครั้งที่ 2 
 ผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง นี้ 
ผู้วิจัยได้ศึกษาและสร้างบทการแสดงขึ้นใหม่โดยเน้นการน าเสนอรูปแบบการแสดงให้มีความแตกต่าง
ออกไปโดยเรื่องราวที่ผู้วิจัยได้น าเสนอนั้น จะเป็นรูปแบบสารคดี(documentary) อันมีองค์ประกอบ
เช่นเดียวกับความเรียงทั่วไป  คือ ความน า(การเปิดเรื่อง) เนื้อเรื่อง(การด าเนินเรื่อง) ความลงท้าย               
(การปิดเรื่อง)แล้วน ามาสร้างเป็นโครงเรื่องของการแสดง โดยแบ่งออกเป็น4 องก์ด้วยกัน คือ องก์ที่ 1 
บทน า(Introduction) องก์ที่ 2 เบื้องหน้า(Front) องก์ที่ 3 เบื้องหลัง(Back) และองก์ที่ 4 เบื้องหน้า
เบื้องหลัง(FRONT AND BACK) ผู้วิจัยจะอธิบายภาพรวมของแต่ละองก์ดังต่อไปนี้ 
 องก์ที่ 1 บทน า(Introduction) 
      เป็นการเปิดเรื่องบอกเล่าข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับงานวิจัยให้ผู้ชมทราบ เพ่ือ
ชักจูงให้ผู้ชมสนใจโดยน าเสนอปมประเด็นปัญหาภาพรวมของสถานการณ์นาฏยศิลป์ ความเป็นมา
ความส าคัญของปัญหาผ่าน Voice Over ทบทวนนาฏยศิลป์ตัวอย่าที่มีการแก้ไขปัญหานี้ แสดง
แนวคิดหลักที่น ามาตั้งสมมุติฐานในการแก้ไขปัญหาและน าเข้าสู่การแสดงจริงผ่าน Narrator   
 

   

   
ภาพที่ 4.9 การทดลองครั้งที่ 1 องก์ที่ 1 บทน า(Introduction) 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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           องก์ที่ 2 เบื้องหน้า (Front)     
                           น าเสนอเรื่องราวเบื้องหน้าละครจินตภาพร่วมสมัยเรื่อง“นารายณ์อวตาร 
รามเกียรติ์วิวัฒน์”ผู้วิจัยต้องการสะท้อนให้เห็นคุณค่าความงามของงานศิลปะนาฏยศิลป์ทั้งด้านองค์ 
ประกอบ ลีลา แนวคิด รูปแบบ วิธีการน าเสนอ น าเสนอผ่านอาการของนักแสดง เช่น ได้ยินเสียงที่
ไพเราะ ตะลึงกับภาพการแสดงสวยงามในจินตนาการ จนกระทั้งนั่งหันหลังสดับรับชม เหมือนตกอยู่
ในภวังค์ 
 

  

  
ภาพที่ 4.10 การทดลองครั้งที่ 1 องก์ที่ 2 เบื้องหน้า (FRONT) 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
                   องก์ที่ 3 เบื้องหลัง(Back)  
                   จากการเก็บรวบรวมข้อมูลหลังโรงลิเก หลังเวทีคอนเสิร์ต การสัมภาษณ์
ทั้งจากผู้เชี่ยวชาญ นักแสดงประสบการณ์ของผู้วิจัยเอง ท าให้ได้ข้อมูลดิบ เกี่ยวกับหลังเวทีผู้วิจัยจึง
น ามาวิเคราะห์แยกหมวดหมู่ออกได้เป็น 2 ส่วน ส่วนแรกคือการออกแบบฝึกฝนฝึกซ้อมการแสดง ต้น
ฉากผู้วิจัยใช้การร าแบบนาฏยศิลป์ไทยแทนสัญลักษณ์การฝึกฝนในชั้นเรียนของนักแสดง 
 ผู้วิจัยได้พบตัวอย่างการแสดงที่มีรูปแบบการน าเสนอที่หน้าสนใจ การ
แสดงนั้นใช้ผืนผ้าปิดบังบางส่วนของนักแสดงให้เห็นเฉพาะท่อนบนหรือท่อนล่างเน้นให้เห็นอวัยวะ
เฉพาะส่วนเหมือน นราพงษ์ จรัสศรี ผู้สร้างสรรค์เล่าให้ฟังว่า “นี่เป็นการแสดงในงานสมาพันธ์สมาคม
ภาพยนตร์แห่งชาติประจ าปีพ.ศ.2537 การแสดงใช้ผืนผ้าปิดบังบางส่วนของนักแสดง การเน้นเฉพาะ
จุดนี้สื่อถึงมุมกล้องภาพยนตร์เวลา Zoom เพ่ือดีงความสนใจจองผู้ชมไว้ที่จุดใดจุดหนึ่ง(focus)”  
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2558) 
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ภาพที่ 4.11 สมาพันธ์ภาพยนตร์ 

ที่มา: ภาพส่วนตัวนราพงษ์ จรัศศรี 
 
 จากนั้นผู้วิจัยใช้นาฏยศิลป์สากล(ballet)โดยน าเฉพาะส่วนขามาน าเสนอ
เนื่องจากนาฏยศิลป์ประเภทนี้เน้นการฝึกฝนโดยการใช้ขาและเท้ามากที่สุดในการฝึกฝนประสาท
สัมผัสต้องใช้เวลาเรียนหลายปีเพ่ือให้ได้มาซึ่งทักษะความช านาญแต่เงื่อนไขของนักแสดงทั้งหมดมี
ทักษะของทางด้านนาฏยศิลป์ไทยผู้วิจัยได้ปรับให้ใช้แขนแสดงแทนขา เพ่ือยังคงต้องการเก็บข้อความ
เกี่ยวกับนาฏยศิลป์สากลเอาไว้  
 

 
ภาพที่ 4.12 The opening ceremony of Beijing 2008 Paralympic Games in the  

National Stadium 
ที่มา: Youtube, ออนไลน์ 
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 เนื่องจากการแสดงชิ้นนี้ผู้ วิจัยได้ เลือกการแสดงนารายณ์อวตาร 
รามเกียรติ์วิวัฒน์ มาเป็นแบบจ าลอง ผู้วิจัยจึงออกแบบเบื้องหลังการซ้อมของการแสดงเรื่องนี้เข้าไป
ด้วย นักแสดงต้องท่องบทให้ได้เพราะต้องเต้นตามบทกลอน ต้องท างานร่วมกับผู้ออกแบบลองผิดลอง
ถูกร่วมกับผู้ออกแบบดูความเหมะสมของท่าเต้นท่านั้นๆ เมื่อได้กระบวนท่าแล้วก็ต้องท าท่าเดิมๆซ้ า
กันหลายๆครั้งซ้ าแล้วซ้ าอีกเพ่ือให้ท่าอันนั้นเกิดความเสถียร ซึ่งผู้วิจัยก็สะท้อนไปในการแสดงช่วงนี้ 
ธรากร จันทนะสาโรได้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับเรื่องการท าซ้ าในนาฏยศิลป์ (Repetitive Movement) 
ดังกล่าวว่า 
 

 การท าซ้ าในนาฏยศิลป์ (repetitive movement) เป็นลักษณะหนึ่งใน
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ การท าซ้ ามีหลายลักษณะ เช่น ท าท่าเดิมซ้ า ๆ โดยนักแสดง
คนเดิม หรือเปลี่ยนนักแสดง ท าท่าที่เน้นอวัยวะเดิม ๆ หรือ ท าท่าที่อยู่ในต าแหน่ง
เดิม ๆ เหล่านี้เป็นลักษณะของการท าซ้ าที่แตกต่างกันออกไป และให้อารมณ์ 
ความหมาย หรือความรู้สึกท่ีต่างกันด้วย การท าซ้ าในแง่ของจิตวิทยามักเป็นการสร้าง
สมาธิให้เกิดข้ึน เหมือนกับการฝึกหัดอ่านหนังสือหรือเขียนตัวหนังสือ คือเมื่อฝึกหรือ
กระท าเรื่องเดิมซ้ า ๆ ไปมา ก็จะท าให้เกิดสมาธิกับสิ่งนั้น โดยมากวิธีการท าซ้ ามักจะ
อยู่ในส่วนหนึ่งของบทเรียนส าหรับนักแสดงละคร ขณะที่นักเรียนนาฏยศิลป์ก็จะเห็น
ลักษณะดังกล่าวในชั้นเรียน แต่เมื่อการท าซ้ าปรากฏในผลงานนาฏยศิลป์ก็จะให้
ความหมายหรือมีนัยอีกแบบหนึ่ง ถือเป็นแนวคิดหลังสมัยใหม่ที่มุ่งเน้นสิ่งที่จ าเจ 
กระท าซ้ าไปมากระท าแต่น้อย ซึ่งการท าซ้ ามักจะพบเห็นคู่กับแนวคิดมินิมอลลิสม์ 

(minimalism) (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 19 สิงหาคม 2558) 
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ฝึกหัดนาฏยศิลป์ไทย ฝึกหัดนาฏยศิลป์สากล 

  
เรียงแก้วน้ าแทนสัญลักษณ์ 

การก่อสร้างงานศิลป์ 
ท่องบทกลอน 

  
แสดงการท างานรวมกับนัก

ออกแบบทดลองลีลา 
ฝึกปฏิบัติซ้ าๆเพ่ือให้ลีลา 

เกิดเสถียรภาพ 
ภาพที่ 4.13 ภาพการทดลองการแสดงครั้งที่ 1 องก์ที่ 3 เบื้องหลัง(Back) ส่วนแรกการฝึกฝน ฝึกซ้อม 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
 ดังนั้นการที่ผู้วิจัยใช้ภาพการฝึกฝนในนาฏยศิลป์ไทย-สากล และนารายณ์
อวตารก็เพ่ือต้องการสื่อในเชิงสัญลักษณ์ที่เน้นให้เห็นความงามของศิลปะการแสดงนาฏยศิลป์ในด้าน
จิตวิญญาณแห่งความมานะ พยายามในการฝึกฝนกว่าจะได้มาซึ่งท่วงท่าลีลาอ่อนช้อยงดงาม ต้อง
อาศัยความอุตสาหะความพากเพียรพยายาม ของศิลปินนักออกแบบ นักเต้น มากเพียงไร กว่ าจะ
ได้มาซึ่งงานศิลปะซักหนึ่งชิ้น 
 ส่วนที่สองน าเสนอด้านหลังเวทีในวันที่มีการแสดง จากการสังเกตการณ์
การชมการแสดงเรื่อง Ballerina: The pathetic creature – นางระบ าปลายเท้าผู้น่าเวทนาและลง
พ้ืนส ารวจหลังโรงลิเกมีกิจกรรมที่ท าเบื้องหลังเวที คล้ายกันคือ การแต่งหน้า การแต่งตัว พิธีกรรม 
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ผู้วิจัยจึงน ามาเสนอในการแสดง มีการน าเบื้องหลังก่อนขึ้นแสดง เช่นการแต่งหน้า แต่งตัว มาแสดง
เบื้องหน้า 
 

  

  

ภาพที่ 4.14 Ballerina The Pathetic Creature นักเต้นระบ าผู้น่าเวทนา 24 - 26 ตุลาคม 2013 
โดย นราพงษ์ จรัสศรี และ BU Theatre Company 

ที่มา : BU Theatre Company 
 

   
การแต่งหน้าหลังโรงลิเก การแต่งตัวหลังโรงลิเก พิธีกรรมหลังโรงลิเก 

   
ภาพการแสดงช่วงการ

แต่งหน้า 
ภาพการแสดงช่วง 

การแต่งตัว 
ภาพการแสดงช่วง

พิธีกรรม 

ภาพที่ 4.15 การทดลองครั้งที่ 1 องก์ที่ 3 เบื้องหลัง(Back) แสดงถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นหลังเวที 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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 ผู้วิจัยได้สะท้อนเบื้องหลังการแสดง ออกมาเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกคือการ
ออกแบบฝึกฝนฝึกซ้อมการแสดง ส่วนที่ 2 ด้านหลังเวทีในวันที่มีการแสดง การแต่งหน้าแต่งตัว ผู้วิจัย
ต้องการสะท้อนให้เห็นกระบวนการสร้างงานนาฏยศิลป์ ก่อนที่ผู้ชมจะได้เห็นการแสดงเบื้องหน้านั้นมี
ลายละเอียดซ่อนอยู่เบื้องหลังมากมาย 

องก์ที่ 4 เบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND BACK)       
 ผู้วิจัยได้น าหลักการออกแบบทางนาฏยศิลป์ตามแนวคิดของ โพสต์ต์
โมเดิร์นดานซ์  (Post Modern Dance) ซึ่งใช้วิธีการที่เรียกว่า “เอเวอร์รี่เดย์มูฟเม้นท์ (Everyday 
Movement) หรือการใช้ท่าทางของร่างกายในชีวิตประจ าวัน ได้แก่การก้าว การวิ่ง การเดิน           
การกระโดดเป็นต้น” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 18 ตุลาคม 2557 ) นอกจากนั้นเครน เดบเบอรา 
(Crain Debra) และ จูดิท แมคคาเรลล์ ( Judith Mckrell) ได้กล่าวว่า “อีวอน เรนเนอร์ (Yvonne 
Rainer) ได้ใช้ค านี้เป็นครั้งแรกมีความหมายรวมถึงงานในแบบทดลอง (Experimental Dance) ที่
สร้างสรรค์ข้ึนในราวต้นปี ค.ศ.1960 จนถึงปี ค.ศ.1990” (Debra and Mckrell, 2000: 376-377 
    
 ส่วนในเรื่องของการใช้ท่าทางของร่างกาย ในชีวิตประจ าวันนั้น นราพงษ์ 
จรัสศรี ได้อธิบายถึงการออกแบบลีลาในสมัยของคอนเทมโพรารีดานซ์ (Contemporary Dance) ว่า 
 

 เอสปลานาด (Esplanade) (ค.ศ.1975)   งานชิ้นแรกหลังจากเทย์เลอร์ได้หยุด
งานเต้นลง เป็นงานที่สนุกสนานด้วยลีลาท่าเต้นที่ใช้ความเร็วสูงเร่งเร้าด้วยเพลงของ
บาค (Bach)  ถือเป็นงานชิ้นเอกของคอนเทมโพรารีดานซ์ลีลาท่าเต้นจะประกอบไป
ด้วยการวิ่ง กระโดด  เดินและแม้แต่การคลาน ซึ่งเทย์เลอร์ได้น าเอาท่าธรรมดาสามัญ
ของมนุษย์มาใช้อย่างสร้างสรรค์ จนดูสง่างามชวนติดตาม (นราพงษ์ จรัสศรี , 2548: 
129) 
 

 นอกจากนั้น สมพร ฟูราจ ก็ได้แสดงทัศนะขยายความเกี่ยวกับ เทคนิค
การใช้ร่างกายในชีวิตประจ าวัน ที่สอดคล้องกันไว้ ว่า 
 

 วิธีเราใช้ร่างกายในชีวิตประจ าวัน แตกต่างจากวิธีที่เราใช้ในการแสดงไม่ว่าจะ
เป็นการยืน เดิน นั่ง กิน แบกของ เราเคลื่อนไหวออกท่าทางที่เราคิดว่าเป็นธรรมชาติ 
แต่แท้จริงแล้วท่าทางเหล่านั้นถูกก ากับโดยวัฒนธรรม โดยสถานะทางสังคม และโดย
อาชีพ ที่เป็นตัวก าหนดเทคนิคของการใช้ร่างกายว่าจะต้องท าอย่างไร (สมพร ฟูราจ, 
2554: 82) 
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 แอน โบการ์ท (Anne Bogart) ได้อธิบายถึงท่าทาง การแสดงออกใน
ชีวิตประจ าวัน (Behavioral Gestures) ตามทฤษฎีมุมมอง (View Points) ด้วยว่า 
 

 ลักษณะการแสดงออกที่เราสามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน อาจเป็นการ
แสดงท่าทางของผู้คนบนท้องถนนหรืออากัปกิริยาของผู้คนในตลาด หรือสถานที่
สาธารณะต่างๆ โดยท่าทางที่เราพบเห็นอาจได้แก่ การท าความเคารพ การโบกมือ 
การชี้ การป้องปากการหัวเราะ การกุมท้อง เป็นต้น การแสดงท่าทางที่เป็นลักษณะ
พฤติกรรมที่เห็นได้จากภายนอกนี้ บ่อยครั้งยังเป็นการแสดงให้เห็น ถึงความคิด หรือ
ความตั้งใจที่อยู่เบื้องหลังการกระท าของบุคคลนั้นๆ ด้วย เพราะท่าทางที่เขาแสดง
ออกเป็นส่วนช่วยให้เราสามารถเข้าใจสิ่งที่เกี่ยวข้องกับชีวิตของพวกเขาได้ เราอาจจะ
ทราบข้อมูลที่เกี่ยวกับบุคคลที่ท าท่าทางต่างๆ เหล่านั้น ในเรื่องของลักษณะนิสัย 
เวลา สุขภาพร่างกาย สถานการณ์เฉพาะหน้า ภูมิอากาศ เป็นต้น นอกจากนี้การ
แสดงท่าทางที่เป็นพฤติกรรมภายนอก บางครั้งยังถูกก าหนดโดยลักษณะนิสัยของ
บุคคล เวลา และสถานที่แวดล้อมพวกเขาด้วย ท่าทางที่เกิดขึ้นอาจเป็นการท าท่าใน
ลักษณะของตนเองหรือในลักษณะที่ เป็นพฤติกรรมส่วนรวมได้  ( อ้างถึงใน            
สามมิติ  สุขบรรจง, 2550, 4)  

 
 จากข้อมูลข้างต้น ดังที่กล่าวเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวของมนุษย์ ในการ
ออกแบบลีลาส าหรับการแสดงองก์ที่ 4 เบื้องหน้าเบื้องหลัง ผู้วิจัยได้เปิดเผย เหตุการณ์จริง 3 ส่วนใน
คณะเดียวกัน บนพ้ืนที่เวทีพร้อมกัน คือ ส่วนหน้าเวทีที่มีการแสดงนาฏยศิลป์อันงดงามในที่นี้ผู้วิจัย
เลือกระบ าสี่บทของเทวดานางฟ้าซึ่งเป็นตอนสุดท้ายของนารายณ์อวตาร นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์
วิวัฒน์อันเป็นตอนส าคัญของละครที่สะท้อนให้เห็นการเฉลิมฉลอง ยินดีให้แก่การอวตารของพระ
นารายณ์แสดงอยู่ในกรอบเวที ด้านขวา ส่วนคนดูก าหนดให้อยู่ในช่องกลางเวทีหันด้านซ้ายก็เหมือน
ไปแอบดูด้านหลังเวทีหันด้านขวาก็เหมือนชมการแสดงด้านขวา สวนหลังเวทีผู้วิจัยก าหนอให้อยู่ใน
พ้ืนที่ช่องซ้ายมือของเวทีและก าหนดให้ผู้แสดงใช้การเคลื่อนไหวรูปแบบ “เอเวอร์รี่เดย์มูฟเมนท์” 
(Everyday Movement) ซึ่งเป็นการเคลื่อนไหวที่ได้แรงบันดาลใจจาก การกระท า และการ
เคลื่อนไหวของมนุษย์ ในชีวิตประจ าวัน ภาพที่เห็นคือการแต่งหน้า แต่งตัว เหมือนเบื้องหลังในการ
แสดงจริงตามแนวคิดของงานวิจัยสร้างสรรค์ครั้งนี้ที่ต้องการน าเสนอความจริง 
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ภาพที่ 4.16 พ้ืนที่เปิดเผยให้เห็นลีลาในองก์ 4 พร้อมกันทั้ง 3 เหตุการณ์ 

ที่มา :  ผู้วิจัย 
 
 4)  การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดงครั้งที่ 2 

  4.1 ในการออกแบบเครื่องแต่งกายของผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 2 ยึดตามการทดลองย่อย 3 ของการทดลองครั้งที่ 1    
                         4.2 การออกแบบเครื่องสวมศีรษะ     
                        เครื่องสวมศีรษะคือชฎาโดยทั่วไปมียอดแหลมประดิษฐ์ขึ้นด้วยโลหะ
เช่นทองหรือเงิน หรือวัสดุอ่ืนเช่นไม้ เปเปอร์มาเช่ หรือพลาสติก แล้วทาสีให้ดูเหมือนโลหะ ผิวด้าน
นอกของชฎาจะตกแต่งอย่างสวยงาม โดยการแกะสลัก ประดับอัญมณี กระจกสี และพวงดอกไม้ ชฎา
มักใช้ในงานพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับเจ้านายชั้นสูงและใช้ในงานนาฏยศิลป์จึงแทบจะแยกชฎาออกจาก
เครื่องแต่งกายทางนาฏยศิลป์ไทยไม่ได้เลย  
 

  
ภาพที่ 4.17 ชฎาเครื่องสวมศีรษะโดยทั่วไปมียอดแหลมใช้ในงานนาฏยศิลป์ 

ที่มา : ผู้วิจัย 
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 วิทยานิพนธ์ของ สมชาย โตวิทิตวงศ์ มีการพูดถึงการสร้างสรรค์
เครื่องประดับศีรษะของการแสดงละครจินตภาพ นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์ นี้ไว้ด้วยว่า  
 

 นางมณโฑจะสวมมงกุฎนาง ยอดสูงอันแสดงถึงยศศักดิ์ของนางกษัตริย์โดยมี

การประดับกระจกแบบเดียวกับการประดับชฎาของนาฏยศิลป์ไทยต่างกันที่เป็นสีดิน
เพ่ือลดการดึงดูดความสนใจไปจากลีลา ถึงสีจะเป็นแบบนั้นแต่น้ าหนัก กลับเบา
เนื่องจากวัสดุที่น ามาสร้างเป็นกระดาษ (Paper macher) ช่วยให้สามารถเคลื่อนไหว
ได้สะดวก ความสูงของยอดชฎายังช่วยส่งเสริมในแง่ภาพของการแสดงสด ท าให้
สามารถมองเห็นได้ในระยะไกล (สมชาย โตวิทิตวงศ์, 2553: 121) 
 

 
ภาพที่ 4.18 ชฎาหรือมงกุฎในการแสดงละครจินตภาพ นารายณ์อวตาล รามเกียร์วิวัฒน์ 

ที่มา : สมชาย โตวิทิตวงศ์, 2553: 25 
 
 ภาพจากงาน South Pacific Film Festival 1997 เป็นงานที่มีการ
ออกแบบชุดนานชาติใหม่ ผู้วิจัยได้ร่วมแสดงด้วย ความพิเศษของการแสดงนี้คือมีการออกแบบ 
สร้างสรรค์เครื่องแต่งกายนานาชาติขึ้นใหม่หนึ่งในนั้นคือชุดไทยที่มีเครื่องสวมศีรษะท าจากพลาสติก
และฟิล์มถ่ายภาพ ในรูปจะเห็นเครื่องสวมศีรษะรูปทรงคล้ายชฎาแต่มีความใส สามารถมองเห็นฟิล์ม
ที่สอดอยู่ภายในได้ 
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ภาพที่ 4.19 South Pacific Film Festival 1997 

ที่มา: ภาพถ่ายส่วนตัว นราพงษ์ จรัสศรี 
 

 ในการทอดลองออกแบบเครื่องแต่งกายการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งที่ 2 ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากประสบการณ์และน้ ามาพัฒนา
สร้างเครื่องสวมศีรษะของการแสดงนี้โดยศึกษาหาวัสดุที่มีคุณสมบัติเบาช่วยในการเคลื่อนไหวของลีลา
และสามารถมองทะลุผ่านได้ จนได้พบภาชนะใส่ขนมหวาน ถ้วยเยลลี่พลาสติกเหลือใช้จึงน ามาต่อกัน
เป็นชั้นหารูปทรงที่ใกล้เคียงกับชฎาโดยมี 3 ขนาดแล้วทดลองกับศีรษะหาความเหมาะสมซึ่งได้ขนาด
กลางและออกแบบส่วนหน้าของเครื่องสวมศีรษะโดยจ าลองกระจังหน้าของเครื่องประดับใน
นาฏยศิลป์ไทยจากนั้นประดับด้วยเม็ดพลอยส าเร็จรูปเหมือนการประดับกระจกในชฎา  
 

  

 
ภาพที่ 4.20 แสดงขั้นตอนการสร้าง ชฎาของการแสดงครั้งนี้ 

ที่มา : ผู้วิจัย 
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              ดังนั้นการสร้างสรรค์เครื่องประดับศีรษะของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง เน้นให้มีน้ าหนักเบาประดับด้วยพลอยส าเร็จรูปแบบเดียวกับการประดับ
กระจกชฎาของนาฏยศิลป์ไทย ใช่วัสดุพลาสติกใสมองผ่านได้ สะท้อนแนวคิดเปิดเผยจริงใจไม่ปิดบัง  
น ามาทดลองสวมใส่ปฏิบัติลีลาจนได้เครื่องสวมศีรษะของงานการแสดงชิ้นนี้ออกมา 
                             4.3 การออกแบบการแต่งหน้า 
                             การแต่งหน้าเป็นส่วนประกอบส าคัญของการแสดงมาตั้งแต่สมัยโบราณ 
ในการแสดงนี้ได้น าแนวคิดแม่แบบการแต่งหน้ามาจากจิตรกรรมฝ่าผนังที่เน้นลายเส้น และ จะไม่
แสดงออกทางสีหน้ามากนักเพ่ือให้สื่อถึงความรู้สึกของภาพจิตรกรรมฝาผนัง ตัวละครเกือบทุกตัวจะ
หน้าขาวและมีคิ้วโก่งมากกว่าเดิม แก้มถูกทาด้วยสีฝุ่น ปากก็จะถูกเขียนให้บาง และมีเส้นด าเป็นเส้น
ตัดขอบเหมือนการเขียนภาพจิตรกรรมไทย จากวิทยานิพนธ์ สมชาย โตวิทิตวงศ์ มีการกล่าวถึงการ
แต่งหน้าในการแสดง นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์ว่า มนตรี  วัดละเอียด ผู้มีประสบการณ์ใน
การแต่งหน้าซึ่งเป็นผู้ออกแบบและน าช่างแต่งหน้ามาร่วมสร้างสรรค์งานนั้น ได้ให้ความเห็นว่า  
“แนวคิดในการแต่งหน้าการแสดง นารายณ์อวตาร มีรากฐานแนวคิดมาจากจิตรกรรมฝาผนัง จึงเน้น
เรื่องของลายเส้นเลียนแบบจิตรกรช่างฝีมือโบราณ มากกว่าการแต่งหน้า สีสันจัดจานตามแบบละคร
เวทีที่เน้นการดูจากที่ไกล ไม่ใช้ความระยิบระยับของกากเพชรเหมือนโชว์ Las Vegas” 
(สมชาย โตวิทิตวงศ์, 2553: 124) 
 

 
ภาพที่ 4.21 การแต่งหน้าการแสดงนารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์ 

ที่มา : สมชาย โตวิทิตวงศ์, 2553: 105 
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ภาพที่ 4.22 แสดงการแต่งหน้าโดยใช่ลายเส้น ในองก์ที่ 3 เบื้องหลัง 

ที่มา : ผู้วิจัย 
 
 ดังนั้นแนวคิดในการแต่งหน้าผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง องก์ที่3 เบื้องหลัง มีแม่แบบมาจากจิตรกรรมฝ่าผนังที่เน้นลายเส้น จะทา
หน้าขาวและมีคิ้วโก่ง แก้มถูกทาด้วยสีฝุ่น ปากก็จะถูกเขียนให้บาง และมีเส้นด าเป็นเส้นตัดขอบ เน้นสี
เดี่ยว ไม่จัดจาน  
                          5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ครั้งที่ 2 
                             ในการทดลองครั้งที่ 2  องก์ 3 เบื้องหลังช่วงฝีกฝนมีการทดลองใช้อุปกรณ์
ประกอบการแสดง ในขณะที่นักแสดงฝึกท่องกลอนมีการน าแก้วน้ ามาเรียงต่อกันเพ่ือเป็นสัญลักษณ์ใน
การสร้างงานศิลปะ และน าผ้าผืนยาวสีทองขึงยาวเพื่อปิดบังบางส่วนและเปิดเผยบางสวนของร่างกาย 
มีโต๊ะแต่งหน้าและเครื่องแต่งหน้า แล้วชุดยืนเครื่องนาง น ามาเสริมบรรยากาศให้เกิดความเข้าใจว่า
เป็นพ้ืนที่หลังเวทีหรือห้องฝึกซ้อม ช่วง 3 ช่วงพิธีกรรมหลังเวทีการแสดง นักแสดงเคลื่อนตัวมาเป็น
แถวไม่มีอุปกรณ์ประกอบ ใช้ลีลาแบบละครใบ้(Mime)เพ่ือสื่อความหมายว่ามีเครื่องเซนสังเวยในช่วง
นั้นของการแสดง                            
                         6) การออกแบบพื้นที่การแสดง ครั้งที่ 2 
                            สถานที่ถือได้ว่าเป็นส่วนที่มีความส าคัญอย่างหนึ่งของการแสดง เพราะ
การเลือกสถานที่ได้เหมาะสมย่อมน ามาซึ่งประโยชน์ใช้สอยในการใช้พ้ืนที่และยังช่วยในการสื่อ
ความหมายและอารมณ์ในการแสดงอีกด้วย โดยผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดของงานศิลปะการใช้พ้ืนที่หรือ
ศิลปะเฉพาะที่ (Site Specific Art) ซึ่งเป็นแนวคิดสมัยใหม่ของเมิร์ซ คันนิ่งแฮม ศิลปินโมเดิร์นดานซ์  
กล่าวไว้ว่า 
  



 

 

109 

 เมิร์ซ คันนิ่งแฮม (Merce Cunningham) หนึ่งในศิลปินนิวดานซ์ (New 
Dance) กลุ่มแรกที่มีความคิด  แตกต่างไปจากทฤษฎีของศิลปินโมเดิร์นดานซ์รุ่นแรก
โดยสิ้นเชิง งานการแสดงของคันนิ่งแฮมชื่ออีเว้นส์ (Event) ในปีค.ศ. 1964 คณะของ
เขาได้ตระเวนแสดงในทวีปยุโรปและต้องเผชิญกับปัญหาที่ต้องแสดงในพ้ืนที่เต้น 
(Space) ที่ไม่ใช่โรงละคร เช่น ในพิพิธภัณฑสถานกรุงเวียนนา (Vienna) เขาคิดว่า
การแสดงนาฏยศิลป์ธรรมดาคงจะไม่เหมาะกับสถานที่นั้น (จูดิท สตีห์ 2525: 212 
อ้างอิงใน นราพงษ์ จรัสศรี,248: 127) 

 

  การออกแบบพ้ืนที่เวทีส าหรับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยร่วม
สมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งนี้ ใช้การออกแบบพ้ืนที่แบบศิลปะเฉพาะที่ (Site Specific Art) 
โดยใช้พ้ืนที่ด้านหน้าและช่องทางเข้าคณะศิลปกรรมจุฬาฯเพ่ือแสดง 3 เหตุการณ์ เบื้องหน้า 
เบื้องหลัง และผู้ชมบน ภาพการแสดงภาพเดียวจึงต้องอาศัยพ้ืนที่เฉพาะที่สามารถแบ่ง 3 ภาพย่อยให้
อยู่ในภาพใหญ่ภาพเดียวได้  
 

  
หลังโรงลิเก แรงบันดาลใจเรื่องพ้ืนที่เปิดให้เห็นทั้ง

ด้านหน้า-หลัง 

  
ช่อง 3 ทาง ที่ใช้น าเสนอเบื้อง

หน้า-หลัง-ผู้ชม 
ทดลองพ้ืนที่กับนักแสดงจริง 

ภาพที่ 4.23 แสดงภาพจากการลงพ้ืนที่แล้วน ามาออกแบการทดลอง 
ที่มา : ผู้วิจัย 
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                   7) การออกแบบแสงการแสดง ครั้งที่ 2 
  ในการออกแบบแสงของการแสดงผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 2 ยังไม่มีการออกแบบไว้แต่มีแผ่นที่จะออกแบบใน
ปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงครั้งที่ 4 
 8) การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง ครั้งที่ 2 
  จากการทดลองครั้งที่ 1 มีการเพ่ิมรายละเอียดของบท ท าให้จ านวนของ
นักแสดงไม่เพียงพอต่อการหมุนเวียนเพ่ือท าการแสดงผู้วิจัยจึงเพ่ิมจ านวนนักแสดง โดยพิจารณาจาก
ความสามารถและทักษะทางการแสดงและนาฏยศิลป์เป็นหลัก  เพราะผู้แสดงต้องมีความเข้าใจในการ
เคลื่อนไหวในรูปแบบต่างๆ  ที่อธิบายให้ปฏิบัติได้  ซึ่งผู้วิจัยได้คัดเลือกนิสิตสาขานาฏยศิลป์  คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมาเพ่ิมเติมด้วยวิธีทรายเอาท์ (tryout)  และนักศึกษาชั้น
ปีที่ 4 หลักสูตรศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์  นักแสดงทั้ง 2 กลุ่มมีทักษะทาง
นาฏยศิลป์และสามารถแสดงได้หลากหลายรูปแบบ  โดยนักแสดงในการทดลองครั้งที่ 2 นี้แบ่งเป็น
ผู้ชาย 6 คน  และผู้หญิง 9 คนรวมจ านวนทั้งสิ้น 15 คน  แล้วน ามาใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการทดลอง
การเคลื่อนไหวลีลานาฏยศิลป์ในครั้งที่ 2 
 
ตารางที่ 4.3 แสดงจ านวนนักแสดง ทักษะ และบทบาทที่ได้รับ 
ล ำดับ
ที่ 

รูปภำพนักแสดง รำยชื่อนักแสดง 
ทักษะ/ภำค/หลกัสูตร/

มหำวทิยำลัย 
รับบท 

1 

 

นายภานมุาศ ผลพิกลุ ปริญญามหาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Narrator 
Dancer 1 

2 

 

นายณรงค์ฤทธ์ิ  
เชาว์กรรม 

ปริญญามหาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Dancer 2 

3 

 

นายภวูนยั กาฬวงศ์ ก าลงัศกึษาปริญญา
มหาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Dancer 3 
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ล ำดับ
ที่ 

รูปภำพนักแสดง รำยชื่อนักแสดง 
ทักษะ/ภำค/หลกัสูตร/

มหำวทิยำลัย 
รับบท 

4 

 

นายวฒุิชยั เรืองศกัดิ ์ ปริญญาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Dancer 4 

5 

 

นางสาวพิมพิกา  
มหามาตย์ 

ปริญญามหาบณัฑิตภาควิชา
นาฎยศิลป์ไทย จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

Dancer 5 

6 

 

นางสาวลกัขณา แสงแดง ปริญญามหาบณัฑิตภาควิชา
นาฎยศิลป์ไทย จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

Dancer 6 

7 

 

นางสาวธิตมิา ออ่งทอง ปริญญามหาบณัฑิตภาควิชา
นาฎยศิลป์ไทย จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

Dancer 7 

8 

 

นางสาวตวงพร มีทรัพย์ ก าลงัศกึษาปริญญา
มหาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Dancer 8 

9 

 

นางสาวกลุนาถ  
ชินโคตร 

ก าลงัศกึษาปริญญา
มหาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Dancer 9 
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ล ำดับ
ที่ 

รูปภำพนักแสดง รำยชื่อนักแสดง 
ทักษะ/ภำค/หลกัสูตร/

มหำวทิยำลัย 
รับบท 

10 

 

นางสาวภคพร  
หอมนาน 

ก าลงัศกึษาปริญญา
มหาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Dancer 10 

11 

 

นายกฤตน์ชฎาภา  
ปัตตาเทสงั 

นกัศกึษาชัน้ปีที่ 4 

หลกัสตูรศิลปะการแสดง  
มรภ.วไลยอลงกรณ์ 

Actor 1 

12 

 

นายพชัรวฒัน์ สขุเกิด นกัศกึษาชัน้ปีที่ 4 

หลกัสตูรศิลปะการแสดง  
มรภ.วไลยอลงกรณ์ 

Actor 2 

13 

 

นางสาวตรีญารัตน์ เนื่อง
จ านงค์ 

นกัศกึษาชัน้ปีที่ 4 

หลกัสตูรศิลปะการแสดง  
มรภ.วไลยอลงกรณ์ 

Actor 3 

14 

 

นางสาวนพรัตน์  
ก่ิงเกษม 

นกัศกึษาชัน้ปีที่ 4 

หลกัสตูรศิลปะการแสดง  
มรภ.วไลยอลงกรณ์ 

Actor 4 

15 

 

นางสาวเอมอร  
ศรีระพนัธ์ 

นกัศกึษาชัน้ปีที่ 4 

หลกัสตูรศิลปะการแสดง  
มรภ.วไลยอลงกรณ์ 

Actor 5 
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ตารางที่ 4.4 ปัญหาและการแก้ไขการออกแบบและพัฒนางานครั้งที่ 2 

องค์ประกอบต่างๆ ปัญหาที่พบ การแก้ไข 

การออกแบบบทการแสดง ไม่พบปัญหา ไม่มีการแก้ไข 

การออกแบบเสียงและดนตรี
ประกอบการแสดง 

ไม่พบปัญหา ไม่มีการแก้ไข 

การออกแบบลีลาการแสดง ไม่พบปัญหา ไม่พบปัญหา 

การออกแบบเครื่องแต่งกาย
การแสดง 

ยังไม่มีการทดลอง ไม่พบปัญหา ไม่มีการแก้ไข 

การออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดง 

เพ่ิมอุปกรณ์เพ่ือความเข้าใจ ศึกษาพิธีการว่าใช่อุปกรณ์
อะไรบ้างในการท าพิธีกรรม 

ออกแบบสถานที่พ้ืนที่เวทีการ
แสดง 

ต้องปรับBlocking เพ่ือให้สื่อ
ความหมายกว่านี้ 

ปรึกษาผู้เชียวชาญ 

การออกแบบแสงการแสดง ยังไม่มีการทดลอง ไม่พบปัญหา ไม่มีการแก้ไข 

การก าหนดบทบาทและการ
คัดเลือกนักแสดง 

ทักษะนักแสดงไม่เหมาะสมกับ
บทบาท 

ทบทวนการคัดเลือกนักแสดง
แล้วจัดฝึกซ้อม 

 
 ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า  จากการปฏิบัติการออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2        
พบว่าปัญหาที่ควรปรับปรุงคือด้านการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง การออกแบบสถานที่พ้ืนที่
เวทีการแสดง การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง ด้วยเวลาการส่งการทดลองครั้งที่ 3 
กระชั้นชิดจึงยังไม่มีการออกแบบองค์ประกอบอ่ืนๆ แต่จะน าไปทดลองออกแบบในครั้งที่ 4 ต่อไป 
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4.2.1.3 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงครั้งท่ี 3 

 จากการทดลองออกแบบสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้อง
หน้าเบื้องหลังครั้งที่ 2  นั้น  ผู้วิจัยได้พิจารณาประกอบกับการปรึกษาผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์
ได้ให้ความเห็นดังนี้  

 จากความเห็นของนราพงษ์ จรัสศรี ได้ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับจังหวะของลีลา 
(Tempo) และการเคลื่อนไหวของนักแสดงที่แสดงเป็นผู้ชมในสวนช่องกลางเวทีว่า “ควรก าหนดให้ใช้
เทคนิค หยุดนิ่ง (Freeze) เพ่ือท าให้ผู้ชมเห็นภาพชัดขึ้น รวมไปถึงความหมายที่แฝงที่อยู่ภายใต้ความ
เงียบ เพราะการไม่เคลื่อนไหว สร้างความรู้สึกสะเทือนใจ กลัว หรือสงสาร ได้มากกว่า”(นราพงษ์  
จรัสศรี, สัมภาษณ์, 1 กรกฎาคม 2558) 
 จากความเห็นของฐาปนีย์ สังสิทธิวงศ์ “ไม่เข้าใจอุปกรณ์การแสดงที่เอาแก้ว
น้ ามาต่อๆกันสูงๆเพ่ือต้องการจะสื่ออะไร สถานที่ไม่ควรยึดติดกับฉากหลังที่เป็นช่องหน้าตึกซึ่งตาม
ความเห็นของอาจารย์ไม่จ าเป็นต้องก าหนดแบบนั้น”(ฐาปนีย์ สังสิทธิวงศ์, สัมภาษณ์, 1 กรกฎาคม 
2558) 
 จากความเห็นของณัฐภา นาฏยนาวิน “มีข้อสังเกตเรื่องขนาดของอุปกรณ์ผ้า
สีทอง กว้างไม่เพียงพอเพราะไม่สามรถซ้อนความอลม่านหลังผ้าได้ อาจเป็นเพราะนักแสดง ยังไม่ชิน
กับอุปกรณ์และเพลงจึงท าให้ขาดความพร้อมเพรียงในการแสดง” (ณัฐภา นาฏยนาวิน, สัมภาษณ์,     
1 กรกฎาคม 2558) 
 จากความเห็นของวรรณวิภา มัธยมนันท์ “เรื่องทักษะการร าองศาของมือแขน 
ขา การจัดร่างกายต่างจากเด็กนาฏยศิลป์ไทย” (วรรณวิภา มัธยมนันท์, สัมภาษณ์, 1 กรกฎาคม 
2558) 
 ผู้วิจัยจึงพบปัญหาและจุดเพ่ิมเติมในรายละเอียด โดยการทดลองปฏิบัติการ
สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 นี้ ผู้วิจัยได้พิจารณาถึงองค์ประกอบของนาฏยศิลป์ 3 
องค์ประกอบคือ การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง การออกแบบสถานที่การแสดง และการ
คัดเลือกนักแสดงตามรายละเอียดดังนี้ 
 1) การออกแบบบทการแสดง ครั้งที่ 3 
  บทการแสดง แรงบันดาลใจ แนวเรื่อง และโครงเรื่องของผลงาน
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 3 ยึดตามการทดลองครั้งท่ี 2 
 2) การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงครั้งท่ี 3 
  ในการออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงของผลงานสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 3 ยึดตามการทดลองครั้งที่ 2 
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 3) การออกแบบลีลาการแสดง ครั้งที่ 3 
  ลีลาใน องก์ที่ 3 (เบื้องหลัง) มีการเปลี่ยนแปลงจากการทดลองครั้งที่ 2 ใน
ส่วนผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้จัดองค์ประกอบภาพใหม่โดยการจัดวางต าแหน่งนักแสดงที่แต่งหน้าแต่งตัว
ให้ย้ายมาอยู่ด้านหน้าเยื้องไปทางซ้ายในขณะที่การแสดงช่วงฝึกฝนฝึกซ้อมยังด าเนินอยู่ เพ่ือให้ได้
บรรยากาศเสมือนอยู่ในห้องฝึกฝนแล้วน าลีลาในชีวิตประจ าวัน“เอเวอร์รี่เดย์มูฟเมนท์” (Everyday 
Movement) มาใช้ในการออกแบบ เพ่ือสื่อความหมายความเป็นหลังโรงละครหรือห้องซ้อมการแสดง   
 4) การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง ครั้งที่ 3 
  ในการออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดงของผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 3  ยึดตามการทดลองครั้งที่ 2 
 5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ครั้งที่ 3 
  ในการทดลองครั้งที่ 2  องก์ 3 องก์เบื้องหลัง ช่วงพิธีการนักแสดงตั้ง
ขบวนออกมาเป็นแถวแต่ไม่มีอุปกรณ์ใดมาท าให้ผู้ชมไม่เข้าใจฉากนั้นว่าเป็นพิธีกรรมหลังเวทีการแสดง 
ผู้วิจัยจึงเพ่ิมอุปกรณ์ ถาด พาน เชิงเทียน เพ่ือสื่อความหมายและเพ่ิมความเข้าใจให้กับช่วงนั้นของ
การแสดง 

 
              
 
 
 
 

ที่มา : ผู้วิจัย 
 

 6) การออกแบบพ้ืนที่การแสดง ครั้งที่ 3 
  จากการทดลองออกแบบพ้ืนที่การแสดงครั้งที่ 3 ใช้ส่วนในร่มด้านในตึก
คณะศิลปกรรม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพราะต้องการจ ากัดพ้ืนที่ในการมองเห็นของผู้ชมให้แคบลง
เพ่ือให้เกิดสมาธิในการชม 

 

ภาพที่ 4.24 อุปกรณ์ประกอบการแสดงเพ่ือสื่อความหมายพิธีกรรม 
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ภาพที่ 4.25 ออกแบบพ้ืนที่การแสดงจากการทดลองครั้งที่ 3 

ที่มา : ผู้วิจัย 
  สรุปว่าการทดลองออกแบบพื้นที่การแสดงครั้งนี้ มีเสาอยู่ในพ้ืนที่หลายต้น
เป็นอุปสรรคต่อการแสดงและพ้ืนที่ส าหรับผู้ชมก็น้อยจึงมีแผนที่จะกลับไปเล่นที่หน้าคณะศิลปกรรม
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเหมือนเดิม 
 7) การออกแบบแสงการแสดง ครั้งที่ 3 
  ในการออกแบบแสงของการแสดงผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 3 ยังไม่มีการออกแบบไว้แต่มีแผ่นที่จะออกแบบใน
ปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงครั้งที่ 4 
 8) การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง ครั้งที่ 3 
  ในการทดลองครั้งที่ 3 ผู้วิจัยได้รับค าแนะน าจากวรรณวิภา มัธยมนันท์ 
เรื่องทักษะการร าองศาของมือแขนขาการจัดร่างกายผู้วิจัยจึงมีความจ าเป็นในการตัดนักแสดงอัน
เนื่องมาจากนักแสดงมาจากหลากหลายที่ท าให้ทักษะของการน ามาใช้ในการแสดงต่างกัน ผู้วิจัยจึง
แก้ไขปัญหาโดยการเลือกนักแสดงมาจากนิสิตสาขานาฏยศิลป์  คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เพ่ือแก้ไขจุดบกพร่องทั้งนี้การคัดเลือกนักแสดงยังคงเลือกใช้วิธีแบบทรายเอาท์        
(try out)อยู่โดยค านึงถึงทักษะการปฏิบัติทางด้านนาฏยศิลป์  และการถ่ายทอดอารมณ์ของนักแสดง
เป็นหลัก  โดยนักแสดงในการทดลองครั้งที่ 3 นี้แบ่งเป็นผู้ชาย 4 คนและผู้หญิง 6 คนรวมทั้งสิ้น 8 คน   
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ตารางที่ 4.5 แสดงจ านวนนักแสดง ทักษะ และบทบาทที่ได้รับ 
ล ำดับ
ที่ 

รูปภำพนักแสดง รำยชื่อนักแสดง 
ทักษะ/ภำค/หลกัสูตร/

มหำวทิยำลัย 
รับบท 

1 

 

นายภานมุาศ ผลพิกลุ ปริญญามหาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Narrator 
Dancer 1 

2 

 

นายณรงค์ฤทธ์ิ  
เชาว์กรรม 

ปริญญามหาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Dancer 2 

3 

 

นายภวูนยั กาฬวงศ์ ก าลงัศกึษาปริญญา
มหาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Dancer 3 

4 

 

นายวฒุิชยั เรืองศกัดิ ์ ปริญญาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Dancer 4 

5 

 

นางสาวพิมพิกา  
มหามาตย์ 

ปริญญามหาบณัฑิตภาควิชา
นาฎยศิลป์ไทย จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

Dancer 5 

6 

 

นางสาวลกัขณา  
แสงแดง 

ปริญญามหาบณัฑิตภาควิชา
นาฎยศิลป์ไทย จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

Dancer 6 
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ล ำดับ
ที่ 

รูปภำพนักแสดง รำยชื่อนักแสดง 
ทักษะ/ภำค/หลกัสูตร/

มหำวทิยำลัย 
รับบท 

7 

 

นางสาวธิตมิา ออ่งทอง ปริญญามหาบณัฑิตภาควิชา
นาฎยศิลป์ไทย จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

Dancer 7 

8 

 

นางสาวตวงพร มีทรัพย์ ก าลงัศกึษาปริญญา
มหาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Dancer 8 

9 

 

นางสาวกลุนาถ  
ชินโคตร 

ก าลงัศกึษาปริญญา
มหาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Dancer 9 

10 

 

นางสาวภคพร  
หอมนาน 

ก าลงัศกึษาปริญญา
มหาบณัฑิต 

ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

Dancer 10 

 
ตารางที่ 4.6 ปัญหาและการแก้ไขการออกแบบและพัฒนางานครั้งที่ 3 

องค์ประกอบนาฏยศิลป์ ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 

การออกแบบบทการแสดง ปรับแก้ ตัดทอนบ้างฉากที่ไม่สื่อถึง
การแสดง 

ปรับบทและทดลองย่อย 

การออกแบบเสียงและ
ดนตรีประกอบการแสดง 

เพลงบังคับการแสดงลีลาดูไม่สมจริง
ขาดอิสรภาพ ต้องเพ่ิมดนตรีสด 

ปรึกษาผู้เชียวชาญ หาเครื่อง
ดนตรีสดมาแสดงประกอบ 

การออกแบบลีลาการแสดง เพ่ิมเติมลายละเอียด  ศึกษาค้นคว้าหาวิธีการ
ออกแบบลีลาเพิ่มเติม แล้วจัด
ให้มีการซ้อม 

การออกแบบเครื่องแต่งกาย
การแสดง 

เครื่องแต่งกายยังไม่สื่อความหมาย
ของการแสดง 

ศึกษาและพัฒนาหาสิ่งที่
เหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ 
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องค์ประกอบนาฏยศิลป์ ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 

การออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดง  

มีการเพ่ิมอุปกรณ์การแสดงแล้ว แต่
อุปกรณ์ที่ใช้รวมกับการแสดงยังมี
ข้อบกพร่อง 

ทดลองท าอุปกรณ์นั้นแล้ว
น ามาซ้อมรวมกันการ
ออกแบบลีลา 

ออกแบบสถานที่พ้ืนที่เวที
การแสดง 

เสาอยู่ในพ้ืนที่หลายต้นและพ้ืนที่
ส าหรับผู้ชมก็น้อย 

กลับไปแสดงที่หน้าคณะ 

เหมือนเดิม 

การออกแบบแสงการแสดง ไม่พบปัญหาเนื่องจากยังไม่มีการ
ทดลอง 

ไม่มีการแก้ไข 

การก าหนดบทบาทและการ
คัดเลือกนักแสดง 

ทักษะของนักแสดงดีเหมาะสมกับ
งานแต่จ านวนไม่เพียงพอ 

ต้องคัดนักแสดงและจัดซ้อม
เพ่ิมเติม 

 
  ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า  จากการปฏิบัติการออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 3        
พบว่าปัญหาที่ควรปรับปรุงคือด้าน การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง การออกแบบลีลา
การแสดง และการก าหนดบทบาทการคัดเลือกนักแสดงมีความไม่ชัดเจนอยู่ และจะมีการออกแบบ
เพ่ิมเติมในส่วนของ การออกแบบลีลาการแสดง การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง การออกแบบ
อุปกรณ์ประกอบการแสดง การออกแบบแสงการแสดงซึ่งผู้วิจัยได้น าภาพบันทึกการเคลื่อนไหวของ
การทดลองออกแบบนาฏยศิลป์ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิแสดงทัศนะ เพ่ือน าข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นที่
น ามาพัฒนาการทดลองออกแบบนาฏยศิลป์ในครั้งต่อไป 

4.2.1.4 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงครั้งท่ี 4 

 การทดลองออกแบบสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า
เบื้องหลัง ในครั้งนี้ เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 30 ตุลาคม พ.ศ. 2558 ณ ห้องโถงชั้น 1 คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้วิจัยพบปัญหาและจุดเพ่ิมเติมในรายละเอียด โดยการทดลองปฏิบัติการ
สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 4 นี้  ผู้วิจัยได้พิจารณา
ถึงองค์ประกอบของนาฏยศิลป์ 8 องค์ประกอบคือ  การออกแบบบทการแสดง การออกแบบเสียง
และดนตรีประกอบการแสดง การออกแบบลีลาการแสดง การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง การ
ออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง การออกแบบพ้ืนที่การแสดง การออกแบบแสงการแสดง การ
ก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดงผู้วิจัยได้ท าการทดลองโดยคิดค้นแนวทางการแก้ไขปัญหาที่
เกิดขึ้นจากการการทดลองปฏิบัติสร้างสรรค์การแสดงครั้งที่ผ่านมา และด าเนินการพัฒนา
องค์ประกอบการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์เพ่ิมเติมเพ่ือให้เป็นประโยชน์กับผลงานการแสดงมากที่สุด 
ผู้วิจัยจะอธิบายตามล าดับดังต่อไปนี้  
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 1) การออกแบบบทการแสดง ครั้งที่ 4 
  ผู้วิจัยได้ท าการทดลองโดยเริ่มต้นที่การพัฒนาในส่วนของบทการแสดง
เพราะเล็งเห็นความส าคัญว่าจะสามารถเป็นแนวทางของการแสดงที่จะด าเนินไปธรากร จันทนะสาโร 
เคยกล่าวไว้ว่า“บทการแสดงเป็นเสมือนแผนที่น าทางให้เข้าใจภาพรวมของเนื้อหาการแสดงทั้งหมดว่า
ต้องการจะบอกสิ่งใด”(ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์ : 12 สิงหาคม 2558)  ในการทดลองออกแบบ
บทการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่  4 ก็มุ่งเน้น
แสวงหาแผนที่นี่เช่นกันหลังจากการทดลองครั้งที่ 3 ผู้วิจัยได้ค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งต่างๆในหลาย
รูปแบบเพิ่มเติม ดังเช่น การแสดงแสงสีเสียงประกอบจินตภาพ เรื่อง คนดีศรีอยุธยา ที่ต้องการพูดถึง
การต่อสู้ของชาวกรุงศรีอยุธยาและเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับพระกษัตริย์แห่งกรุงศรีอยุธยาแต่ละ
พระองค์มาน าเสนอ จึงจ าเป็นต้องอาศัยการคัดเลือกตัดทอนเหตุการณ์ส าคัญในแต่ละรัชสมัยมาสร้าง
เป็นบทการแสดงเพ่ือน าเสนอเรื่องราวให้แก่ผู้ชม นราพงษ์ จรัสศรี ได้ให้ความเห็นไว้ว่า 

 การกล่าวถึงกษัตริย์ในสมัยอยุธยา แม้ว่าจะไม่ครบทุกพระองค์นับตั้งแต่การ
เริ่มสร้างอยุธยาอวสานแต่การเลือกกษัตริย์แต่ละพระองค์มากล่าวย่อมเป็นการเลือก
ประเด็นที่ส าคัญ ก่อให้เกิดความเข้าใจและเกิดความชัดเจนในการเรียงร้อยความ
เป็นมาของอยุธยาอย่างชัดเจน จดจ าได้ง่ายขึ้น ท าให้ผู้ชมเกิดความซาบซึ้ง เท่ากับเป็น
การจัดองค์ประกอบของเรื่องเพ่ือให้เกิดจังหวะ น้ าหนัก เช่นเดียวกับจังหวะของ
เสียงเพลงและน้ าหนักของโทนสีท าให้เกิดเป็นภาพที่น่าสนใจท าให้ผู้ชมมีความรู้สึก
คล้อยตามไปกับเรื่องราว(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 8 สิงหาคม 2558) 

 

  

  
ภาพที่ 4.26 การออกบทการแสดงแสงสีเสียงประกอบจินตภาพ เรื่อง คนดีศรีอยุธยา 

ที่มา: ภาพส่วนตัวนราพงษ์ จรัสศรี 
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 ดังนั้นบทการแสดงแสงสีเสียงประกอบจินตภาพ เรื่อง คนดีศรีอยุธยา 
มุ่งเน้นการน าเสนอสาระส าคัญและประเด็นหลักที่เกิดขึ้นในประวัติศาสตร์ในจินตนาการให้สะท้อน
ออกมาเป็นภาพการแสดง วิทยานิพนธ์ เรื่อง “ดรสาแบหลา:นาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากวรรณคดีไทย
เรื่อง อิเหนา” มีการสร้างสรรค์บทการแสดงใหม่บนพื้นฐานจากวรรณคดีไทย ได้มีการปรับแต่งบทการ
แสดง เรียบเรียงเนื้อหาใหม่โดยผ่านกระบวนการตีความหมาย (interpretation ) และการวิเคราะห์
บทวรรณกรรม (Script analysis) จากร้อยกรอง ส าหรับการอ่านมาเป็นร้อยแก้วที่ใช้ส าหรับแสดง 
เพ่ือช่วยให้มีความกระชับและก่อให้เกิดภาพรวมใหม่ในแต่ละองก์ แต่ยังคงเนื้อหาสาระของเรื่องเดิม
ตามแบบฉบับของวรรณคดีไทยไว้ได้ โดยได้แบ่งบทการแสดงดังที่ สทาศัย พงศ์หิรัญ กล่าวว่า “ดรสา
แบหลา: นาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากวรรณคดีไทยเรื่อง อิเหนา แบ่งบทการแสดงออกเป็น 2 องก์ตาม
โครงสร้างการละครตะวันตก ว่าด้วยเรื่องความขัดแย้ง(Conflict)” (สทาศัย พงศ์หิรัญ, สัมภาษณ์,          
9 สิงหาคม 2558) ในขณะที่ ดาริณี ช านาญหมอ ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับประเด็นการออกแบบบทการ
แสดงว่า “แม้ว่าผู้สร้างสรรค์ผลงานจะมีสิทธิในการ ตีความและน าเสนอมุมมองใหม่ที่แตกต่างไปแต่
อย่างไรก็ดีต้องให้ความเคารพต่อแนวคิด ภูมิปัญญาและคุณค่าขอผลงานเดิม โดยไม่หักล้างหรือ
ท าลายความเชื่อของผลงานต้นแบบนั้น” (ดาริณี ช านาญหมอ, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2558) 
 

  
องก์ 1 ความขัดแย้งภายในช่วงที่ 5 : ต่อสู้ องก์ 2 ความขัดแย้งภายนอกช่วงที่ 4 : ทรมาน 

ภาพที่ 4.27 แสดงการแบ่งบทการแสดง“ดรสาแบหลา”ออกเป็น 2 องก์ 
ที่มา: สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 166, 171, 178 

 

 หลังจากผู้วิจัยได้ท าการศึกษาตัวอย่างผลงานและหาข้อมูลจากผู้มี
ประสบการณ์ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ร่วมสมัยประกอบกับการวิเคราะห์การทดลองด้านบทการ
แสดงของการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 3 แล้วนั้น 
พบจุดด้อยของบทการแสดงในองก์ 1 ที่ควรปรับปรุงและด าเนินการแก้ไขให้มีความกระชับโดยเลือก
ประเด็นที่ส าคัญมาน าเสนอซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับบทการแสดงหลังจากได้ชม
การทดลองครั้งที่ 3 ว่าต้องสร้างความชัดเจนระหว่างเบื้องหน้าและเบื้องหลังไม่ให้คนดูสับสน “เบื้อง
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หน้าคือสิ่งที่ถูกประดิษฐ์สร้างออกแบบให้มีความสวยงามเป็นระเบียบ มีขั้นตอน มีกระบวนการ  
เบื้องหลังต้องเป็นเรื่องธรรมดาโลก ไม่ประดิษฐ์ ไม่เป็นระเบียบ แต่ผ่านการออกแบบ วางแผนจัดการ
ให้ดูสมแก่สถานการณ์จริง” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 15 สิงหาคม 2558) ผู้วิจัยพิจารณาแล้ว
เห็นว่าควรรวมเอาองก์ที่ 1 บทน า (Introduction) กับองก์ที่ 2 เบื้องหน้า (Front) ที่มีความคล้ายคลึง
กันเข้าไว้ด้วยกันให้กลายเป็นองก์ 1 เบื้องหน้า (Front) 
 

ตารางที่ 4.7 ภาพพัฒนาการบทองก์ 1 เบื้องหน้า (Front) ในการทดลองครั้งที่ 4 จากซ้ายไปขวา 

   
องก์ 1 บทน า(Introduction) 

ในการทดลองครั้งที่ 2-3 
องก์ 2 เบื้องหน้า(Front) 
ในการทดลองครั้งที่ 2-3 

น ามารวมเป็นองก์ 1 เบื้องหน้า(Front) 
ในการทดลองครั้งที่ 4 

 
 โดยให้นักแสดงสมทบอ่านบทกลอนร่วมกับการออกแบบเคลื่อนย้ายตัว
ของกลุ่มส่วนนักแสดงหลักปฏิบัติลีลาต้นแบบของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยนารายณ์อวตาร
ประกอบ เสมือนทบทวนถึงการแสดงและเกรินน าผู้ชมให้เห็นว่าน าเสนอผ่านการแสดงนี้ นอกจากนั้น
ยังมีการหาทิศทางที่ชัดเจนขององก์นี้ด้วยการน านาฏยศัพท์ภาษาท่า“กล่อมหน้า”มาก าหนดเป็น ค า
ส าคัญ (Keyword) เพ่ือสื่อประเด็นหลักขององค์ที่ 1 (เบื้องหน้า) ให้เด่นชัดเพ่ือให้เกิดความกระชับ
และป้องกันความสับสน เพราะผู้วิจัยตระหนักถึงความเข้าใจในการรับสารของผู้ชมเป็นส าคัญ อีกทั้ง
ต้องการให้การแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง มีความเป็น
เอกภาพ  
 สรุปในการทดลองครั้งที่ 4 นี้บทการแสดงของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังได้ค านึงถึงบทการแสดงเป็นเสมือนแผนที่น าทางให้เข้าใจ
ภาพรวมของเนื้อหาการแสดงทั้งหมดว่าต้องการจะบอกสิ่งใด ค านึงถึงจรรยาบรรณให้ความเคารพต่อ
แนวคิด ภูมิปัญญาและคุณค่าของการสร้างสรรค์บทการแสดงเดิม โดยไม่หักล้างหรือท าลายความเชื่อ
ของการสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบนั้น มุ่งเน้นการน าเสนอสาระส าคัญและประเด็นหลักที่เกิดขึ้นอย่าง
กระชับชัดเจน ตรงไปตรงมา จนสามารถแสดงภาพสะท้อนออกมาได้ ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการพัฒนา
บทการแสดงใหม่ในด้านเนื้อหา โดยผ่านกระบวนการตีความหมาย ( interpretation) และการ
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วิเคราะห์บท (Script Analysis) ที่ยึดตามโครงสร้างทฤษฎีแนวคิดการละครตะวันตกแบ่งการแสดง
ออกเป็น 3 องก์ ได้แก่ องก์ 1 เบื้องหน้า (Front) องก์ 2 เบื้องหลัง (Back) องก์ 3 เบื้องหน้าเบื้องหลัง
(FRONT AND BACK) นอกจากนี้ได้น านาฏยศัพท์ค าว่า“กล่อมหน้า”มาก าหนดทิศทางขององก์ที่ 1 
ดังที่ผู้วิจัยนิยามความหมายของบทการแสดงนี้ว่า“เบื้องหน้าจัดฉากเบื้องหลังความจริง”  
 2) การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง ครั้งที่ 4 
  ในการทดลองออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 4 นั้น ผู้วิจัยเห็นความจ าเป็นให้คงเสียง
และดนตรีประกอบไว้เพ่ือสร้างความแข็งแรงของการน าเสนอในแต่ละฉากของการแสดงแต่ปัญหาที่
พบจากการทดลองที่ผ่านมาคือความยืดหยุ่นของการแสดงเพราะลักษณะของการบันทึกเสียงและ
ดนตรีประกอบการแสดงไว้แล้วนั้น นักแสดงต้องปฏิบัติลีลาให้ตรงตามดนตรีที่บันทึกไว้ บางครั้ง
อารมณ์ของการแสดงยังไม่ถึงจุดที่สามารถเร้าให้นักเต้นแสดงลีลาออกมาได้ ท าให้ลีลาดูไม่สมจริงขาด
อิสรภาพในการแสดง ผู้วิจัยจึงศึกษาค้นคว้า ปรึกษาผู้เชียวชาญรวมถึงหาตัวอย่างการแสดงที่ใช้เสียง
และดนตรีประกอบ น ามาวิเคราะห์หาความเหมาะสมให้กับการแสดงนี้โดยการตั้งประเด็นค าถามกับ
นักวิชาการและผู้มีประสบการณ์ในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ รักษ์สินี  
อัครศวะเมฆ ให้ความเห็นว่า “เสียงประกอบมีส่วนช่วยสร้างความสมจริงให้กับการแสดงและช่วย
สร้างจินตนาการให้ผู้ชมรู้สึกไปในทางเดียวกัน ความหลากหลายรูปแบบของการน าเสนอเสียง
ประกอบช่วยยกระดับด้านรสนิยมในการน าเสนอผลงานได้มากขึ้น แต่มีข้อพึงระวังหากมากเกินไปจะ
ท าให้ดูเกินจริง” (รักษ์สินี  อัครศวะเมฆ สัมภาษณ์, 8 สิงหาคม 2558  ) ในขณะที่ สทาศัย พงศ์หิรัญ 
กล่าวว่า “ดนตรีประกอบคือเครื่องกระตุ้นในการท ากิจกรรมต่างๆ เช่นการขับรถ การเรียน การวิ่ง
เหยาะๆ ออกก าลังกายเป็นส่วนประกอบในการท ากิจกรรมนั้น” (สทาศัย พงศ์หิรัญ สัมภาษณ์, 8 
สิงหาคม 2558) นอกจากนี้ ดาริณี ช านาญหมอ ยังให้ความเห็นอีกว่า“เสียงเงียบ (Silence)เป็นส่วน
หนึ่งของการใช้เสียงในการแสดงมีจุดประสงค์เพ่ือต้องการสร้างความสนใจหรือเรียกความสนใจของ
ผู้ชมให้รู้สึกฉุกคิดว่าเกิดอะไรบางอย่างขึ้นกับการแสดงที่ก าลังด าเนินอยู่ ” (ดาริณี ช านาญหมอ 
สัมภาษณ์, 8 สิงหาคม 2558) มีตัวอย่างการแสดงของนราพงษ์ชิ้นหนึ่งที่ใช้เสียงเงียบคือ ซาโลเม่
Salome Dancing for the head – ซาโลเม่ นางผู้เต้นระบ าเพ่ือขอหัวศิลปินได้รับแรงบัลดาลใจจาก
เกล็ดในคัมภีร์ไบเบิลล์น ามาสู่การสร้างงานการแสดงในรูปแบบ Dance Theatre ที่ใช้ลีลาท่าทาง 
สัญลักษณ์ และละครสื่อถึงเรื่องราวของหญิงสาวที่เต้นระบ า จนท าให้พ่อเลี้ยงพอใจพร้อมที่จะยก
ทรัพย์สมบัติอันมีค่า และดินแดนครึ่งหนึ่งที่ปกครองให้เป็นรางวัล แต่เธอกลับต่อรองเรียกร้องขอเอา
เพียงสิ่งเดียว คือ ศีรษะของนักบุญ จอหน์ เดอะ แบพทิส เสียงที่ใช้ในการแสดงคือเสียงเงียบจนคนดู
ได้ยินเสียงเสียงลมหายใจของตัวเองและนักแสดง 
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  ดาริณี ช านาญหมอ ยังพูดถึงการแสดงที่ใช้เสียงเงียบเรื่ อง ซาโลเม่
(Salome Dancing for the head)อีกว่า “การแสดงทั้งหมดแสดงในความเงียบเพราะศิลปินนึกถึง
จิตใจของซาโลเม่ในตอนนั้นที่ต้องต่อสู้กับจิตใจของตนเองจึงต้องการความสงบแต่ในขณะแสดง ผู้ชม
จะได้ยินเสียงจากสิ่งที่ท าให้เกิดเสียงขึ้นโดยธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นเสียงฝีเท้ า เสียงใบไม้ไหว เสียง 
ก าไลกระทบเท้า เป็นต้น” (ดาริณี ช านาญหมอ, 2557: 42-43) 
 

 
ภาพที่ 4.28 ภาพผลงานการแสดงเรื่อง  Salome: นางผู้เต้นระบ าเพ่ือขอหัว 

ที่มา: BU Theatre Company 
 

 ศิลปินด้านดนตรีก็มีผลงาน“เสียงเงียบ (Silence)”ลักษณะนี้เช่นเดียวกัน 
อย่างเช่น จอนห์ เคจ ได้ทดลองการแสดงคอนเสิร์ตเปียโนที่ปล่อยให้ผู้ชมได้เพลิดเพลินไปกับเสียงที่มี
อยู่ในธรรมชาติ  พอล อัลเลน และ เจน ฮาร์วี อธิบายว่า 
 

 แม้จะมีสิ่งแปลกปลอมแทรกเข้ามาในงานเปียโนของเคจ ซึ่งท าให้เกิดแนวคิด
ในเรื่องของการสร้างสรรค์แบบที่ไม่ได้ตั้งใจในกรรมวิธีการสร้างงานศิลปะซึ่งเคจได้มี
ส่วนเป็นผู้ร่วมแสดงด้วย ซึ่งถือเป็นจุดเริ่มต้นของแนวคิดนี้ เคจ โต้แย้งว่าการตั้งใจท า
บางครั้งเป็นอุปสรรคกับการสร้างสรรค์งาน ศิลปินควรจะท าให้ผู้ชมได้เพลิดเพลินไป
กับสิ่งที่มีอยู่ในธรรมชาติ เขาไม่ได้หมายความถึงธรรมชาติแท้แต่เป็นการพูดรวมถึง
มนุษย์ และเทคโนโลยีด้วย การอยู่ในสายฝน เสียงผู้ชมถอนหายใจ เสียงแตรรถ เสียง
การหาคลื่นวิทยุช่อง 12 ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นส่วนหนึ่งของผลงานชื่อ อิมเมจินารี เบอร์ 
4 (1951) (พอล อัลเลนและ เจน ฮาร์วี 2003: 34 อ้างถึงใน สุมิตร เทพวงษ์, 2554:  
127) 
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 การหาอิสระให้แก่การแสดงส่วนหนึ่งมาจากดนตรีเพราะถือเป็นเครื่องมือ
ในการก ากับขับเคลื่อนการแสดง ปราชญา สายสุข ได้ให้ความเห็นว่า “การเล่นดนตรีที่มีความอิสระ
ส าหรับนักดนตรีก็คือการเล่นดนตรีแบบด้นสด(Improvisation)” (ปราชญา สายสุข, สัมภาษณ์,           
9 สิงหาคม 2558)  การด้นสด(คีตปฏิภาณ)เป็นการบรรเลงท านองเพลงที่คิดประดิษฐ์ขึ้นมาให้เข้ากับ
การแสดงที่ก าลังด าเนินอยู่ในทันที  โดยใช้ความสามารถทักษะประสบการณ์ ความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการของนักดนตรี  มิได้บรรเลงตามบทที่มีอยู่แต่ประการใดจึงท าให้เกิด อิสระทางความคิด 
ดังนั้นการด้นสดจึงเป็นศิลปะทางด้านดนตรีชั้นสูง   
 หลังจากลงพ้ืนที่รวบรวมข้อมูลเพ่ือประกอบการทดลองการแสดง
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 4 นั้นผู้วิจัยใช้แนวคิดของ
นาฏยศิลป์หลังยุคหลังสมัยใหม่(Post-Modern Dance) ในการออกแบบเสียงและดนตรีประกอบ 
หมายถึงเสียงของเครื่องดนตรี ได้แก่ ระนาดเอก กลองทัด กลองแขก ฆ้องวงใหญ่ ตะโพน ฉิ่ง ที่แสดง
ถึงวัฒนธรรมดั้งเดิมถูกน ามาใช้ในประเด็นใหม่ในการแสดงครั้งนี้ มิได้บรรเลงเพ่ือความสุนทรียะอีก
ต่อไปแต่ต้องการสื่อสารในความหมายอ่ืน ผู้วิจัยจ าแนกออกเป็น 3 องก์และอธิบายลายละเอียดดังนี้  
 องก์ 1 (เบื้องหน้า)ในช่วงแรกตีกลองทัดดังราวกับสัญญาณออกรบ ช่วงที่  
2 ใช้เสียงตีฆ้องวงเป็นจังหวะสม่ าเสมอ(Repetitive)เหมือนนักบุญก าลังสวนมนต์ ประกอบการอ่าน
บทกลอนต่อด้วยเพลงต้นวรเชษฐ์โดยปรกติใช้ในงานมงคลต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง เป็นเพลงที่มีการ
เรียบเรียง(Compose) ถอืได้ว่าเป็นสัญลักษณ์ของการบรรเลงดนตรีเบื้องหน้า  
 องก์ที่ 2 (เบื้องหลัง)ช่วงต้นใช้เสียงเงียบเพื่อดึงดูดความสนใจของผู้ชมหลัง
จากนั้นใช้เพลง “ฉิ่งมูล่ง” บรรเลงด้วยเครื่องดนตรีที่ละชิ้นเพลงนี้เป็นเพลงฝึกหัดของนักดนตรีไทยจึง
น ามาเป็นสัญลักษณ์ของการฝึกฝนฝึกซ้อมของนักดนตรีหลังโรงละครสลับกับการด้นสด
(Improvisation) การเคาะ ตี เพ่ือสื่อถึงบรรยากาศหลังเวที ในส่วนของนักแสดง ผู้วิจัยเลือกใช้เสียง
ธรรมชาติเช่น เสียงพูดคุยกันตามธรรมชาติของนักแสดงไม่ผ่านการปรุงแต่งบทพูด เสียงท าอาหารและ
เสียงอ่ืนๆ เสียงเหล่านี้เชื่อมโยงสถานการณ์จริงและสะท้อนถึงเหตุการณ์จริงโดยไม่ผ่านการประดิษฐ์
สร้าง ผู้วิจัยเชื่อว่าเสียงธรรมชาติเหล่านี้สามารถส่งผ่านความรู้สึกและสื่อสารอารมณ์ไปถึงผู้ชมได้อย่าง
มีพลัง ช่วงท้ายองก์ที่ 2 ผู้วิจัยพบว่าความเชื่อของชาวอุษาคเนย์นิยมนับถือสิ่งเหนือธรรมชาติหรือที่
เรียกว่าศาสนาผี แม้ต่อมาศาสนาได้เข้ามาในภูมิภาคนี้แต่ความเชื่อเรื่องของผี บรรพบุรุษ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
ยังไม่ถูกลบหายไป ยังคงเห็นร่องรอยในพิธีกรรมหรือวัฒนธรรมในสังคมนั้นๆ ปราชญา สายสุขได้ให้
ความเห็นเกี่ยวกับเพลงที่เชื่อมโยงกับความเชื่อนี้ไว้ว่า “พิธีกรรมอันเป็นมงคลและการท าขวัญซึ่งเป็น
พิธีกรรมอันเกี่ยวข้องกับชีวิตต่างๆนับแต่อดีต ใช้เพลงศักดิ์สิทธิ์ที่ชื่อ นางนาค เป็นส่วนด าเนินพิธีที่
ส าคัญมาโดยตลอด” (ปราชญา สายสุข, สัมภาษณ์, 9 สิงหาคม 2558)   มีความสอดคล้องกับการลง
พ้ืนที่สังเกตการณ์ของผู้วิจัยพบว่าไม่ว่าจะเป็นหลังโรงลิเก หลังเวทีการแสดงต่างๆสิ่งที่พบคือ การตั้ง
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โต๊ะสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ บางแห่งก็ตั้งเศียรครูฤๅษี(เศียรพ่อแก่)ผู้วิจัยให้ความเคารพต่อความเชื่อนี้จึง
สะท้อนออกมาในการแสดงโดยคัดเลือกเพลงนางนาคซึ่งเป็นเพลงที่ใช้ส าหรับผู้ฝึกหัดเพลงหน้าพาทย์
แทนเพลงสาธุการมาเสนอในช่วงนี้ เพ่ือแสดงถึงการเคารพครูบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์สื่อให้เห็นถึงความอ่อน
น้อม ความเชื่อ ความศรัทธาของคนในแวดวงนาฏยศิลป์  
                                 องก์ที่ 3 (เบื้องหน้าเบื้องหลัง)ตอนต้นใช่เทคนิคการถ่ายท าภาพยนตร์แบบ 
ลองเทค (long take) หมายถึงดนตรียังบรรเลงเพลงนางนาคต่อเนื่องแต่แสงไฟในพ้ืนที่หน้าตะแกรง
ดับลงเพ่ือสื่อว่าการแสดงก าลังจะเริ่มหลังจากนั้นเมื่อแสงสว่างกลับมาดนตรีใช้เสียงเงียบ( Silence) 
เพ่ือสร้างความสนใจให้ผู้ชมพิจารณาภาพ 3 ส่วนการแสดงที่เกิดขึ้นพร้อมกัน 3 เหตุการณ์ด้านหลัง
พ้ืนที่ตระแกรงเหล็กผู้ชมจะเห็นการแสดงเบื้องหน้าอยู่ด้านขวาของผู้ชมเริ่มแสดงลีลาต่อเนื่อง 
กิจกรรมหลังเวทีที่อยู่ด้านซ้ายของผู้ชมก็ด าเนินต่อไป ในขณะที่กึ่งกลางเวทีคือผู้ชมการแสดงก็นั่งชม
เหตุการณ์ทั้ง 2 อยู่ ขณะเดียวกันเพลงเชิดก็บรรเลงต่อเนื่องจากเพลงนางนาค โดยความหมายของ
เพลงเชิดใช้ส าหรับการเดินทาง การออกรบ ในโขน ผู้วิจัยต้องการสื่อสารว่าทั้ง 3 ส่วน ไม่ว่าจะเป็บ 
เบื้องหน้า เบื้องหลัง ผู้ชม เป็นองค์ประกอบแห่งความจริงที่อยู่คู่กับงานนาฏยศิลป์มาโดยตลอดไม่เคย
แยกออกจากกันได้เลย ล้วนแล้วแต่เป็นเสียงที่ส่งสัญญาณสื่อสารความเข้าใจในเชิงสัญลักษณ์ ที่
ส่งเสริมแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังยุคโมเดิร์นดานซ์ (Post-Modern Dance) 
                                  สรุปการทดลองสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง ครั้งที่ 4 ได้สังเคราะห์จนได้แนวทางในการออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงดังนี้ 
ในองก์ที่ 1 (เบื้องหน้า) เริ่มการแสดงด้วยการตีกลองทัดจังหวะสม่ าเสมอ(Repetitive)ประกอบการ
อ่านบทกลอนต่อด้วยเพลงต้นวรเชษฐ์ สื่อถึงสัญลักษณ์ของการบรรเลงดนตรีเบื้องหน้า ในองก์ที่ 2 
(เบื้องหลัง)ช่วงต้นใช้เสียงเงียบจากนั้นใช้เพลง “ฉิ่งมูล่ง”สลับกับการด้นสด(Improvisation)เป็น
สัญลักษณ์ของการฝึกฝนฝึกซ้อมของนักดนตรีหลังโรงละคร  ช่วงต้นใช้การเคาะ ตี เพ่ือสื่อถึงการ
ฝึกฝนฝึกซ้อมของนักดนตรีหลังเวทีด้วยวิธีด้นสด (Improvisation) ในส่วนนักแสดง ผู้วิจัยใช้เสียง
ธรรมชาติเป็นสัญลักษณ์สื่อถึงความเป็นธรรมดาของด้านหลังเวทีการแสดง ช่วงท้ายใช้เพลงนางนาค
เพ่ือแสดงถึงการเคารพครูบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์สื่อให้เห็นถึงความอ่อนน้อม ความเชื่อ ความศรัทธาของคน
ในแวดวงนาฏยศิลป์ ในองก์ที่ 3 (เบื้องหน้าเบื้องหลัง)ใช่เทคนิคการถ่ายท าภาพยนตร์แบบ ลองเทค 
(long take) เพ่ือสื่อถึงทั้ง 3 ส่วนว่าเป็นองค์ประกอบแห่งความจริงที่อยู่คู่กับงานนาฏยศิลป์มาโดย
ตลอดการทดลองออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังนี้ผู้วิจัยถือได้ว่าเป็นการใช้แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังยุค โมเดิร์นดานซ์ 
(Post-Modern Dance) ได้เป็นอย่างด ี 
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 3) การออกแบบลีลาการแสดง ครั้งที่ 4 
  ในการทดลองออกแบบลีลาการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด 
เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 4 นั้นมีการเพ่ิมเติมลายละเอียดจากการทดลองครั้งก่อน โดยน าหลักการ
ออกแบบทางนาฏยศิลป์ตามแนวคิดของโพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์  (Post Modern Dance) มาสร้างลีลา
การแสดง นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงแนวความคิดของโพสต์โมเดิร์นดาร์นซ์  (Post Modern 
Dance)  ไว้ว่า “แนวความคิดของโพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์ (Post Modern Dance) คือสิ่งที่ไม่สาระไม่มี
อุดมคติ และเป็นการผสมผสานหลายสิ่งซึ่งมีความแตกต่างกันมารวมเข้าไว้ด้วยกัน”(นราพงษ์ จรัสศรี, 
สัมภาษณ์, 20 พฤษภาคม 2558)การสร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ได้จะต้องเป็นผู้ที่สั่งสมประสบการณ์ มี
ความรู้ ความสามารถ บูรณาการความรู้ต่างๆ แล้วเชื่อมโยงไปสู่ความรู้ใหม่ อันเป็นกระบวนการใน
การประดิษฐ์ลีลา ซึ่งอาจจะเป็นสิ่งแปลกใหม่ หรือเป็นการปรับปรุง เปลี่ยนแปลง ลีลาที่มีอยู่เดิมให้
แปลกออกไป ในความเห็นของธรากร จันทนะสาโร กล่าวว่า 
 

การออกแบบลีลาตามกระบวนการสากลเป็นสิ่ง ที่นิยมกระท า โดยเริ่มจากการหาแรง
บันดาลใจ การทดลอง และการปรับปรุงท่าทาง แต่ในงานสร้างสรรค์ใหม่ ๆ อาจจะ
เริ่มต้นการออกแบบลีลา นาฏยศิลป์จากสิ่งที่พบเห็นได้จากชีวิตประจ าวัน ซึ่งเป็นแรง
บันดาลใจมาจากการสังเกต (visual stimuli)  (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 12 
สิงหาคม 2558) 

 การออกแบบลีลามีจุดมุ่งหมายเพ่ือสื่อสารกับผู้ชม เป็นองค์ประกอบ
ส าคัญของการแสดงนาฏยศิลป์เพ่ือน าไปสู่ความเข้าใจในวัตถุประสงค์ของการสร้างสรรค์งานนั้นๆ 
ธรชญา ภูมิจิโรจพูดถึงการออกแบบลีลาไว้ว่า “ลีลานาฏยศิลป์เป็นภาษาเชิงสัญลักษณ์ที่มีความเป็น
นามธรรมสูง(Abstract) ผู้ออกแบบลีลาจึงต้องค านึงถึงวัตถุประสงค์การแสดงและความสามารถ      
ที่จะท าความเข้าใจของผู้ชมด้วย” (ธรชญา ภูมิจิโรจ, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2546 อ้างถึงใน                 
จุติกา โกศลเหมมณี, 2556: 138) สอดคล้องกับฐาปนีย์ สังสิทธิวงศ์ ได้ให้ความเห็นไว้ว่า “ผู้ออกแบบ
ลีลาต้องค านึงถึงวัตถุประสงค์การแสดงและการสื่อความหมายให้ผู้ชมเข้าใจเรื่องราวที่ต้องการ
ถ่ายทอด” (ฐาปนีย์ สังสิทธิวงศ์, สัมภาษณ์,15 กันยายน 2558) 
 
 จากการสังเกตการณ์ผ่านการแสดงนารายณ์อวตาลผู้วิจัยใช้ประสบการณ์
ตรงเป็นเครื่องมือในการศึกษาพบว่า ลีลาที่เกิดขึ้นในการแสดงครั้งนั้น เป็นการสร้างสรรค์ลีลาการ
แสดงใหม ่โดยมีรากของนาฏยศิลป์ไทยดั้งเดิม สามารถมองเห็นถึงที่มาของลีลาเดิมได้ วิธีการดังกล่าว
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เป็นการช่วยให้ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่ หรือชาวต่างชาติ สามารถเข้าใจเรื่องราว เปรียบเสมือนสิ่งน าทาง
ให้เข้าใจไปถึงความงามที่แท้จริงของการแสดงในแบบนาฏยศิลป์ไทย ดังมีกล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์ของ 
จุติกา  โกศลเหมมณีว่า 
 

 ในการแสดง นารายณ์อวตาร (พ.ศ.2546) ได้มีการน าเสนอลีลาการร าของ 
นางอัปสรา หรือ นางนารายณ์ ซึ่งเป็นการร าในเพลงแม่บทตามแบบฉบับของ
นาฏยศิลป์ไทย และ ในฉากเดียวกันนี้ มีนางฟ้าอ่ืนๆ มาร่ายร าในลีลาที่กระชับขึ้น    
จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้ให้ความเห็นใน ประเด็นนี้ว่า “ท่าต่างๆไม่ได้น ามาเรียงร้อย
ต่อเนื่องกันในร าแม่บท จึงเกิดเป็นงานสร้างสรรค์ที่มา จากการร าแม่บท” (จิรายุทธ 
พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) นอกจากนั้น ระบ าสี่บท ในฉากสุดท้ายของ
การแสดงนารายณ์อวตาร (พ.ศ.2546) กล่าวถึงเหล่าเทวดานางฟ้าออกมา  ร่ายร า 
โดยใช้ลีลาการร าในแบบฉบับดั้งเดิม มาปรับให้กระชับขึ้น นอกจากนั้น นราพงษ์  
จรัสศรี ได้กล่าวไว้ถึง การสร้างสรรค์โดยมีพ้ืนฐานมาจากนาฏยศิลป์ไทยดั้งเดิมใน
นารายณ์อวตารไว้ว่า“การแสดงนี้มีการร่ายร าแม่บท  เป็นการแสดงที่มีการออกแบบ
ท่าเต้นในลักษณะแบบประเพณี ไทยดั้งเดิม เช่น การร่ายร าของนนทก ซึ่งเป็นร า
พ้ืนฐานจนกระทั่งเป็นร าแม่บท” (นราพงษ์ จรัสศรี 2550: 58-59) การน าเสนอใน
ลักษณะดังกล่าวนั้น สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ได้กล่าวไว้ว่า“การแสดงนารายณ์อวตาร 
เป็นการแสดงที่มีความน่าสนใจ มีการน าเทคนิคเข้ามาใช้และบูรณาการให้เข้ากับการ
แสดงได้อย่างเหมาะสม น้อยคนนักที่จะมีการน าเสนอรูปแบบการแสดงใน ลักษณะ
นี้”(สุวรรณี ชาลนุเคราะห์, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) (อ้างถึงใน จุติกา             
โกศลเหมมณี, 2556: 139) 

 
 จากตัวอย่างข้างต้น เห็นได้ว่า นราพงษ์ จรัสศรี สร้างสรรค์ลีลาการแสดง
ใหม่ บนพื้นฐานนาฏยศิลป์ไทยดั้งเดิม ซึ่งเป็นการเสริมคุณค่าให้กับนาฏยศิลป์ไทยแบบดั้งเดิมและเป็น
การอนุรักษ์ สืบทอด ศิลปะการแสดงได้อีกทางหนึ่ง  
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ภาพที่ 4.29 ภาพสร้างสรรค์ลีลาการแสดงใหม่ โดยมีรากของนาฏยศิลป์ไทยดั้งเดิมในนารายณ์อวตาร 
ที่มา: :Naraphong  Charassri, 2549: 72 

 
 นอกจากนั้นการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง ยังหาหลักการในการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ในองค์ที่ 2 ตามแนวคิดของ โพสต์ต์
โมเดิร์นดานซ์  (Post Modern Dance) เพ่ืองเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ลีลาการแสดง จาก
การศึกษาผู้วิจัยได้ค้นพบการออกแบบลีลาที่เกิดจากชีวิตประจ าวัน(Every day moment) ดังที่ นรา
พงษ์ จรัสศรีได้เล่าถึงการออกแบบลีลาชีวิตประจ าวันพร้อมยกตัวอย่างการแสดงปาร์ฟูม (พ.ศ.2532) 
ว่า    “การแสดงเป็นการน าท่าทางที่เกิดขึ้น ในชีวิตประจ าวัน เช่นท่าก้าวเดิน ท่ากระโดด มาปรับใช้
ในลีลาของโสเภณี ในการแสดงเดี่ยว” (นราพงษ์  จรัสศรี สัมภาษณ์, 30 สิงหาคม 2558)  
 

 
ภาพที่ 4.30 ลีลาชีวิตประจ าวนั (Every day moment)ในการแสดงปาร์ฟูม (พ.ศ.2532) 

ที่มา: ภาพถ่ายส่วนตัวนราพงษ์  จรัสศรี 
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 นอกจากนี้นราพงษ์ จรัสศรียังได้อธิบายถึงลีลาชีวิตประจ าวัน  ไว้ใน
วิทยานิพนธ์ของสุมิตร เทพวงษ์ว่า  

 

 พอล เทย์เลอร์ (Paul Taylor, ค.ศ.1930) ผู้สร้างสรรค์ลีลาท่าเต้นที่ประกอบ
ไปด้วยการวิ่ง กระโดด เดินและแม้แต่การคลานซึ่งเทย์เลอร์ได้น าเอาท่าธรรมดา
สามัญของมนุษย์มาใช้อย่างสร้างสรรค์จนดูสง่างามชวนติดตามเรียกว่า Everyday 
Movement หรือท่าธรรมดาสามัญที่พบในประจ าวัน (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548 : 
128) ซึ่งเป็นการบูรณาการทั้งภาพและเสียงในการแสดง ตามแนวคิดของการ
สร้างสรรค์งานแบบที่ไม่ได้ตั้งใจที่สื่อถึงธรรมชาติ” (นราพงษ์ จรัสศรี อ้างถึงใน สุมิตร 
เทพวงษ,์ 2554: 128) 
 

 ดังนั้นในการทดลองออกแบบลีลาในการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 4 นั้นจึงมีลักษณะดังต่อไปนี้ คือในส่วนการออกแบบ
ลีลาองก์ที่ 1 ผู้สร้างสรรค์ออกแบบลีลาโดยยึดหลักการออกแบบลีลาและการเคลื่อนไหวทาง
นาฏยศิลป์แบบข้ามวัฒนะธรรม (Cross culture) ผสมผสานและบูรณาการลีลา นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมกับนาฏยศิลป์ตะวันตกโดยน าลีลาเดิมของการแสดงนารายณ์อวตารมาจัดองค์ประกอบใหม่และ
เพ่ิมนักแสดงสมทบอ่านบทของการแสดงประกอบการสร้างแพทเทิร์น  (Patterns) ท าให้สามารถ
ก าหนดจังหวะ (Tempo)ของลีลา และการเคลื่อนไหวของนักแสดงหลักได้ดีกว่า นอกจากนี้ยังมีการใช้
เทคนิค “หยุดนิ่ง” (Freeze) ก็เป็นอีกกลวิธีหนึ่งที่สามารถน ามาปรับใช้กับการแสดง เพ่ือท าให้ผู้ชม
เห็นภาพชัดขึ้น องก์ท่ี 2 ลีลาที่เกิดจากชีวิตประจ าวัน (Every day moment) องค์ที่ 3 ใช้ลีลาเดิมแต่
จัดองประกอบภาพใหม่สื่อให้เห็นแนวคิดของโพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์  (Post Modern Dance) ในด้าน
การเสนอลีลาอีกด้วย  

   
องก์ที่ 1 เบื้องหน้า (FRONT)  องก์ที่ 2 เบื้องหลัง (Back) องก์ที่ 3 เบื้องหน้าเบื้องหลัง

(FRONT AND BACK) 

ภาพที่ 4.31 ลีลาในการแสดงการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 
ในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 4 

ที่มา: ผู้วิจัย   
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 สรุป ผู้สร้างสรรค์น าลีลาเดิมของการแสดงนารายณ์อวตารมาจัด
องค์ประกอบใหม่ร่วมกับการใช้เทคนิคลีลาที่เกิดจากชีวิตประจ าวัน (Every day moment) มาสร้าง
การเคลื่อนไหวให้กับการทดลองครั้งที่ 4 นี้ 
 4) การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง ครั้งที่ 4 
  ในการทดลองออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 4 ผู้วิจัยค านึงถึงแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังเป็นหลัก
ภายใต้ประเด็นค าถามของงานวิจัยที่ต้องการน าเสนอคุณค่าของงานนาฏยศิลป์และความจริงอย่าง
เปิดเผย ตรงไปตรงมา ด้วยข้อปัญหาที่ค้นพบในการทดลองออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง ครั้งที่ 2 
ที่ไม่สามารถแสดงลีลาในชุดไทยประยุกต์ได้จนต้องปรับเป็นชุดซ้อมสีด า ผู้วิจัยจึงค้นคว้าหาข้อมูลจาก
แหล่งต่างๆในหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นการค้นหาตัวอย่างการออกแบบเครื่องแต่งการเพ่ือการแสดง 
การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเพ่ิมเติม นราพงษ์  จรัสศรี กล่าวว่า 
 

 การออกแบบเครื่องแต่งกายที่ใช้ส าหรับการแสดง ต้องเน้นลักษณะเครื่องแต่ง
กายท่ีนักแสดงสามารถปฏิบัติลีลาท่าทางได้ง่ายและไม่เป็นอุปสรรคส าหรับการแสดง 
ยกตัวอย่างเกี่ยวกับเสื้อผ้าที่ช่วยส่งเสริมลีลานาฏยศิลป์ไทยในงานการแสดง
นาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนกว่า ถูกลดทอนลายละเอียดให้เบาและ
คล่องตัวในการเคลื่อนไหว (นราพงษ ์จรัสศรี, สัมภาษณ์, 30 สิงหาคม 2558) 

                      
 ผู้วิจัยจึงตั้งประเด็นค าถามว่าการออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังควรเป็นอย่างไร มีนักวิชาการหลาย
ท่านให้ความเห็นตัวอย่างเช่น  พันธุ์ชนะ สุนทรพิพิธ ให้ความเห็นผ่านแนวคิดการออกแบบทาง
สถาปัตยกรรมว่า  
 

 จุดประสงค์ของการออกแบบเครื่องแต่งกายในลักษณะ ซีทรู (see through)นี้ 
น่าจะเกิดขึ้นผ่านแนวความคิดเพ่ือให้“มองเห็น” ส่วนส าคัญ (essence) หรือ 
องค์ประกอบส าคัญ (element) ของแนวคิดในการออกแบบการแสดง ภายใต้
ความคิดที่ว่าด้วย FRONT AND BACK ที่เป็นการเปิดเผยให้เห็นโครงสร้างทั้ง
ภายนอก (outside) และ ภายใน (inside) ที่เกี่ยวข้องกับการเกิดขึ้นของการแสดง
ชิ้นหนึ่ง ดังนั้นแล้วเพ่ือให้ส่วนของเครื่องแต่งกายการแสดงสามารถท าหน้าที่ในการ
สนับสนุนแนวความคิดของการเปิดเผยให้ “มองเห็น” ได้ถึงความส าคัญที่เป็น
โครงสร้างหลักของการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ อันประกอบไปด้วย ร่างกายของ
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นักแสดง โครงสร้างและการจัดวางองค์ประกอบของท่วงท่า (พันธุ์ชนะ สุนทรพิพิธ , 
สัมภาษณ์, 30 สิงหาคม 2558 ) 

 

 นอกจากนี้ ณัฐสุภา เจริญยิ่งวัฒนายังมีความเห็นเกี่ยวกับการออกแบบ
เครื่องแต่งกายการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
 

 การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดงเบื้องหน้าเบื้องหลังนั้นต้องค านึงถึง
แนวคิดหลักของการแสดงที่สามามารถมองเห็นความเป็นจริงอย่างเปิดเผย
ตรงไปตรงมาดังนั้นวัสดุจึงเป็นสิ่งส าคัญ ลูกไม้ เป็นวัสดุหนึ่งที่สามารถมองเห็นทะลุ
ผ่านได้ในศตวรรษท่ี 18-19 (ยุคโรแมนติก) นิยมน ามาท าชุดชั้นใน แต่ยังไม่อาจ ตอบ
โจทย์เครื่องแต่งกายในงานครั้งนี้ เพราะชุดไทยมีรูปทรงที่ชัดเจนของเส้นเลขาคณิต 
พลาสติก PVC วัสดุอีกชนิดหนึ่งที่สามารถตอบโจทย์ได้เนื่องจากมีความคงรูปของตัว
วัสดุสะท้อนความชัดเจนของทรง สามเหลี่ยมเลขาคณิตในพัตราภรณ์ ของไทยได้ 
และยังสามารถมองทะลุผ่านได้อีกด้วยดังนั้นพลาสติกน่าจะเป็นวัสดุที่เหมาะสมกับ
การแสดงนี้ตามแนวคิด Post-modern ของการแสดง (ณัฐสุภา เจริญยิ่งวัฒนา, 
สัมภาษณ์, 1 กันยายน 2558)  

 

 จากหนังสือ Narai  Avatara  Performing The Thai Ramayana In 
The Modern World กล่าวถึงเครื่องแต่งกายในการแสดงนารายณ์อวตาลไว้ว่า 
 

 ได้แรงบันดาลใจมาจากจิตรกรรมฝ่าผนังของสมัยอยุธยาและสมัยรัตนโกสินต์ 
design ของเครื่องแต่งกายจะเรียบง่ายแต่ยังคงความเสมือนจริงอยู่ อย่างที่ทราบกัน
ดีอยู่แล้วว่าจิตรกรรมฝ่าผนังของไทยมักถูกน ามาเป็นต้นแบบส าหรับการสร้าง
นาฏยศิลป์และเครื่องแต่ งกายไทย ส าหรับการแสดงนารายณ์อวตาลนั้น
 นักแสดงต้องการอิสระในการเคลื่อนไหวร่างกายมากที่สุด เครื่องแต่งกายเลย
ไม่สามารถคงรูปแบบเดิมไว้ได้อย่างเต็มที่ จึงต้องมีการลดทอนเพ่ือให้เหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์ของการออกแบบลีลาจะเห็นได้ว่า นี่เป็นการประยุกต์งานด้านศิลปะอีก
รูปแบบหนึ่ง แต่อย่างไรก็ตามชุดที่เรียบง่ายเหล่านี้ก็ยังมีมุมที่เสมือนจริงคงเอกลักษณ์
และความส าคัญแบบดั้งเดิมไว้ ชุดยืนเครื่องอลังการของนาฏยศิลป์ส่วนใหญ่ใช้ก็แต่ใน
พระราชส านัก แต่การแต่งกายของการแสดงนารายณ์อวตาลนี้กลับเรียบง่าย โดยยึด
หลัก ท าน้อยได้มาก (less is more) เพราะสอดรับกับวัตถุประสงค์ที่ต้องการความ
ยืดหยุ่นรองรับกับการออกแบบลีลาแต่ยังคงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ส าคัญของไทยไว้ได้อย่าง
พอดี (สมชาย โตวิทิตวงศ์, 2553: 119) 
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อิสระในการเต้นท่าคู ่ อิสระในการใช้เทคนิคแรงโน้มถ่วง 

ภาพที่ 4.32 แสดงความมีอิสระในการเคลื่อนไหวจากการออกแบบเครื่องแต่งกายในนารายณ์อวตาล 
ที่มา : Naraphong Charassri,  1997: 78,75 

 

  
ตัวละครชาย ตัวละครหญิง 

ภาพที่ 4.33 ความแตกต่างระหว่างตัวละครชายกับหญิงในนารายณ์อวตาล 
ที่มา : Naraphong Charassri,  1997: 26,28 

 

 ด้วยการแสดงใช้ผู้ชายเล่นทั้งหมดงานส าคัญของการออกแบบชุดก็คือต้องให้
คนดูสามารถเห็นความแตกต่างระหว่างตัวละครชายกับหญิง ฉะนั้นเครื่องแต่งกาย
ของตัวละครจึงแสดงความต่างกันอย่างเห็นได้ชัด ผู้ชายจะใส่โจงกระเบน ส่วนผู้หญิง
ใส่สะโหร่งที่ปิดขามิดชิดข้อส าคัญของเครื่องแต่งกายก็คือการใช้งานได้จริง ถึงแม้ว่า
จะนุ่งโจงกระเบนหรือสะโรง แบบของเดิมแต่ก็ต้องดัดแปลงเพ่ือการเคลื่อนไหวของ
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สะโพก หน้าขาและเข่า เพราะเหตุนี้จึงจ าเป็นต้องสร้างเครื่องแต่งกายที่น้อยชิ้นและ
ใช้วัสดุที่เบา ส าหรับนักแสดงชายจะเห็นได้ชัดว่าโจงกระเบนจะสั้นกว่าปรกติมาก 
การแต่งกายแบบนี้จะท าให้นึกถึงความแข็งแรงของผู้ชายไทยไม่ว่าเวลาท างานหรือ
ตอนเป็นนักรบ (สมชาย โตวิทิตวงศ์, 2553: 119-120) 

                       4.1 การออกแบบเครื่องแต่งกายนักแสดงหลัก 
 ผู้สร้างสรรค์ลดทอนลายละเอียด ของเครื่องแต่งกายการแสดงให้เห็น
ความโปรงใส่มองทะลุผ่านได้ เบาและคล่องตัวในการเคลื่อนไหวและเลือกใช้กระบวนการทางการ
ออกแบบที่ประกอบไปด้วยคุณลักษณะ ดังนี้ 
 1. การลดทอนรายละเอียด หรือ แนวคิดแบบ minimalist ที่เน้นการให้
ความส าคัญกับองค์ประกอบหลักและสาระส าคัญของงานออกแบบ โดยเลือกที่จะลดทอน
ส่วนประกอบที่ไม่มีความจ าเป็นออกไปจากผลงาน เพ่ือคงเหลือไว้ซึ่งส่วนประกอบที่ถือเป็นหัวใจ
ส าคัญ ที่ถูกสร้างข้ึนมาด้วนความเรียบง่าย 
 2. การให้ความส าคัญกับการใช้งานจริง หรือ แนวคิดการออกแบบ แบบ 
Functionalism ที่เน้นกระบวนการสร้างงานออกแบบที่เน้นเฉพาะในส่วนที่มีความส าคัญและจ าเป็น
อย่างยิ่งกับการใช้งานจริง โดยตัดทอนส่วนตกแต่งที่ไม่มีความจ าเป็นต่อการใช้งานออกไป 
 3. ความโปร่งใสหรือแนวคิดที่ว่าด้วยการเปิดเพ่ือให้มองเห็น (transparency) 
ภายใต้ความเชื่อที่เกิดขึ้นในการเคลื่อนไหวทางด้านแนวโน้มของสถาปัตยกรรม ที่เน้นการส ารวจและ
เปิดเผยสิ่งที่เป็นเนื้อหาสาระที่แท้จริงซึ่งถือเป็นส่วนส าคัญในการสร้างผลงานการแสดง ซึ่งเมื่อเกิด
ลักษณะของการมองเห็นผ่านเข้าไปถึงความจริงแล้วนั้น จึงจะมีส่วนให้เกิดแนวคิดของสภาวะของการ
สะท้อนกลับ (reflect) ถึงความจริงในการแสดงที่เกิดขึ้นสู่ผู้ชมอีกครั้งหนึ่ง 
 

  
ภาพที่ 4.34 แบบร่างเครื่องแต่งกายนักแสดงหลัก ชาย-หญิง 

ที่มา : ผู้วิจัย 
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ด้านซ้าย ด้านหน้า ด้านขวา ด้านหลัง 

    
ด้านซ้าย ด้านหน้า ด้านขวา ด้านหลัง 

ภาพที่ 4.35 เครื่องแต่งกายนักแสดงหลัก ชาย-หญิง 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 
 4.2 การออกแบบเครื่องแต่งกายนักแสดงสมทบ จากความเห็นของ         
วรรณวิภา  มัธยมนันท์  
 

 การแต่งกายของนักเรียนนาฏยศิลป์ การใช้โจงกระเบนสีแดงถือว่าเป็น
สัญลักษณ์ของนักเรียนนาฏยศิลป์  เนื่องจากเป็นจารีต และนิยมใช้กันมาตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน เหตุที่ใช้โจงกระเบนสีแดงเนื่องจากนักเรียนนาฏยศิลป์โดยมากจะเป็น
เพศหญิง เมื่อการเคลื่อนไหวร่างกายในระหว่างมีประจ าเดือนอาจท าให้เปื้อนผ้านุ่งได้ 
จึงมีการก าหนดให้ใช้โจงกระเบนสีแดงมาจนถึงปัจจุบัน (วรรณวิภา มัธยมนันท์, 
สัมภาษณ์, 20 กันยายน 2558)  
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 ดังนั้นในองก์ท่ี 2 (เบื้องหลัง)ผู้สร้างสรรค์จึงน าเรื่องของสีมาเป็นสัญลักษณ์
และลดทอรายละเอียดการนุ่งปรับให้เป็นแบบส าเร็จรูปสีแดง เพ่ือความคล่องตัวในการเคลื่อนไหว ใช้
เสื้อสีขาวเพ่ือให้เกิดจินตนาการถึงชุดฝึกหัดสื่อถึงผู้ฝึกหัดนาฏยศิลป์ชั้นต้น ส่วนกางเกงทรง “โสดอ” 
ในองก์ที่ 3 (เบื้องหน้าเบื้องหลัง) ผู้วิจัยให้นักแสดงเปลี่ยนชุดในฉากการแสดงเพ่ือสื่อในเห็นกิจกรรม
หลังโรงที่ไม่เคยได้เปิดเผยให้ใครเห็นแต่การแสดงนี้ไม่ปิดบังกลับเปิดเผยต่อหน้าผู้ชมให้เห็นอย่าง
จริงใจตรงไปตรงมา สีด าของกางเกงสื่อถึงความลึกลับที่ซ้อนอยู่เบื้องหลังของจิตใจมนุษย์ 
 

   
ด้านซ้าย ด้านหน้า ด้านขวา 

   
ด้านซ้าย ด้านหน้า ด้านขวา 
ภาพที่ 4.36 เครื่องแต่งกายนักแสดงสมทบ ชาย-หญิง 

ที่มา :  ผู้วิจัย 
  4.3 การแต่งหน้า ในการแต่งหน้าผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน

แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง มีแม่แบบมาจากจิตรกรรมฝ่าผนังที่เน้นลายเส้น จะทาหน้าขาวและมีคิ้ว
โก่ง แก้มถูกทาด้วยสีฝุ่น ปากก็จะถูกเขียนให้บาง และมีเส้นด าเป็นเส้นตัดขอบ เน้นสีเดี่ยว ไม่จัดจาน 
จะเห็นได้ว่าหน้ากากที่ให้นักแสดงสวมใสก็มีการเขียนลายแบบเดียวกันแสดงให้เห็นถึงนัยส าคัญของ
ความสัมพันธ์ระหว่างหน้าฉากหลังฉาก ว่าไม่เคยเลยแม้แต่ชั่วเวลาเดียวที่มนุษย์จะถอดหน้ากากออก
ไม่ว่าต่อหน้าหรือลับหลัง 
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ภาพที่ 4.37 แสดงการเขียนลายในการออกแบบแต่งหน้านักแสดงหลัก ชาย-หญิง 

ที่มา : ผู้วิจัย 
 

  สรุปเครื่องแต่งกายมีส่วนช่วยในการส่งเสริม ให้ผลงานการแสดงสมบูรณ์
ยิ่งขึ้นส าหรับการออกแบบเครื่องแต่งกายการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง ได้น าแนวคิดเรื่องการมองเห็นทั้งเบื้องหน้าและเบื้องหลังจริงใจปิดบังมาน าเสนอเป็นเครื่อง
แต่งกายในการทดลองครั้งที่ 4 นี้ โดยออกแบบให้มองทะลุผ่าน(see through)ได้เพ่ือน าไปสู่การให้
ความหมายเชิงสัญลักษณ์ของแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง ซึ่งสามารถสรุปรูปแบบได้ดังนี้ คือ ลดทอน
รายละเอียดตามแนวคิดแบบ minimalist โดยยึดหลักท าน้อยได้มาก ให้ความส าคัญกับการใช้งานจริง
เอ้ือต่อลีลาและการเคลื่อนไหวของนักแสดงโดยอาศัยแนวคิดการออกแบบแบบFunctionalism มี
ความโปร่งใสโดยใช้แนวคิดที่ว่าด้วยการเปิดเพ่ือให้มองเห็น (transparency)สื่อให้เห็นความจริงใจ
เปิดเผย ตรงไปตรงมาไม่มีสิ่งใดปิดบัง ทั้งหมดนี้ประเด็นที่ผู้วิจัยให้ความส าคัญกับการสร้างสรรค์
เครื่องแต่งกายการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังอันเป็นที่มาของแรง
บันดาลใจในการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายในครั้งนี้ด้วย 
 5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ครั้งที่ 4 
 อุปกรณ์ประกอบฉากและการแสดง(Property)ก็คือวัตถุที่สัมผัสโดยผู้
แสดงหรืออุปกรณ์ประกอบฉากในภาษาไทยบางทีก็เรียกทับศัพท์ว่า "พรอป" เป็นวัตถุที่จัดวางให้เป็น
องค์ประกอบของฉาก ท าให้เกิดทัศนียภาพหรือบรรยากาศที่ต้องการน าเสนอ เช่น เครื่องเรือน 
เครื่องใช้ของตัวละครและอุปกรณ์ประกอบการแสดง ท าหน้าที่น าเสนอภาพและสร้างบรรยากาศของ
ฉาก บ่งบอกยุคสมัย บ่งบอกลักษณะนิสัยและสถานภาพของตัวละคร เสริมการแสดงของนักแสดง    
มีอยู่ 2 ประเภท คือ เครื่องประกอบฉากที่ติดตั้งหรือจัดวางให้เป็นส่วนหนึ่งของฉาก เช่น โซฟา โต๊ะ
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อาหาร โคมไฟ รถเข็นเด็ก และเครื่องประกอบฉากที่นักแสดงเป็นผู้น าเข้ามาในฉาก หรือเป็นส่วนหนึ่ง
ของเครื่องแต่งกายนักแสดง เช่น ปากกาซึ่งปักอยู่ที่กระเป๋าอกเสื้อนักแสดง หนังสือพิมพ์ที่ตัวละคร
เดินถือเข้ามาในฉาก กระเป๋าสะพายของตัวละครหญิง เป็นต้น ธรากร จันทนะสาโร  อธิบายถึง
ความส าคัญของอุปกรณ์ประกอบการแสดงว่า 
 

 การออกแบบอุปกรณ์การแสดงในการแสดงนาฏยศิลป์หรือศิลปะการแสดง
ชนิดอ่ืน ๆ จ าเป็นต้องมีอุปกรณ์ประกอบการแสดงเพ่ือใช้สื่อสารสาระส าคัญให้กับ
ผู้ชมได้มากขึ้น เป็นสิ่งที่ช่วยอธิบายบุคลิกลักษณะตัวละคร เสริมการอธิบาย
เหตุการณ์ สร้างบรรยากาศของสถานที่ในบทการแสดงนั้น ๆ เช่น อาวุธ ไม้เท้า เก้าอ้ี 
สิ่งของเครื่องใช้ตามเนื้อหาของการแสดง แม้กระทั่งบางครั้งผู้ออกแบบลีลาสามารถ
สร้ างสรรค์ ให้นักแสดงได้ ใช้ประโยชน์ผ่ านอุปกรณ์ดั ง กล่าว หรืออาจเป็น            
การเคลื่อนไหวในเชิงสัญลักษณ์นั้น ๆ กับอุปกรณ์ เป็นต้นว่าผ้า เชือก ริบบิ้น            
(ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 12 สิงหาคม 2558) 
 

 
ภาพที่ 4.38 การแสดง fiend study (1984) 

ที่มา : ภาพถ่ายส่วนตัวนราพงษ์ จรัสศรี 
 
 มีการแสดงต่างประเทศชิ้นหนึ่งที่ใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง เรื่อง 

fiend study (1984) นราพงษ์ จรัสศรีเล่าถึงที่มาของการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงนั้นว่า  
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 การแสดงนี้เกิดขึ้นจากห้องซ้อมการแสดง ซึ่งได้มีการน าเก้าอ้ีมาเก็บเรียงราย
ไว้อยู่ในห้องซ้อม เป็นการบังเอิญที่ผู้ออกแบบชาวอเมริกัน (David gordon) ได้มา
เห็นเข้า จึงเกิดเป็นแรงบันดาลใจท าให้ผู้ออกแบบนาฏยศิลป์แนวโพสต์ต์มอเดิร์น 
ท่านนี้น าไปใช้เป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง ซึ่งในที่สุดก็กลายเป็นปัจจัยหลักของ
การด าเนินเรื่อง  (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 12 สิงหาคม 2558) 

 

  
ภาพโต๊ะบูชาจากการลงพ้ืนที่ ภาพโต๊ะบูชาในการแสดง 

ภาพที่ 4.39 อุปกรณ์ประกอบแสดง 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 
 การแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง
ครั้งที่ 4 นี้มีการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงโดยจ าลองโต๊ะบูชาเศียรพระฤๅษี (พ่อแก่) ในองก์
ที่ 2 ช่วงท้ายเพ่ือเป็นสัญลักษณ์ว่าสถานที่นี้คือหลังเวที นอกจากนี้ยังมีเตาแก๊สท าอาหาร กะละมังล้าง
จาน โต๊ะแต่งหน้า ราวเหล็กแขวนเสื้อผ้า ล้วนแล้วแต่เป็นการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่น ามาใช้
แทนสัญลักษณ์เพ่ือสร้างบรรยากาศและความเข้าใจในฉากนั้นอุปกรณ์ประกอบการแสดงเหล่านี้เรียบ
ง่ายแต่สามารถช่วยในการสื่อสารเรื่องราว สถานที่ เวลาได้เป็นอย่างดีโดยผู้วิจัยยึดหลักแนวคิดท าน้อย
ได้มาก (less is more)     
 6) การออกแบบพื้นที่การแสดง ครั้งที่ 4 

 การทดลองออกแบบพ้ืนที่การแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งที่ 4 นี้ ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาตัวอย่างผลงานและหาข้อมูลจากผู้มี
ประสบการณ์ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยประกอบกับการวิเคราะห์การทดลองด้านการ
ออกแบบพื้นที่ของการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ครั้งที่ 3 
แล้วนั้น พบปัญหาว่าส่วนในร่มด้านในตึกคณะศิลปกรรม มีเสาอยู่ในพ้ืนที่เป็นอุปสรรคต่อการแสดง
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และพ้ืนที่ส าหรับผู้ชมก็น้อยจึงมีแผ่นที่จะกลับไปเล่นที่หน้าคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยเหมือนการทดลองครั้งที่ 2 แต่ในช่วงกันยายนมีฝนที่ตกหนักลงมาอย่างต่อเนื่องตลอดทั้ง
วันผู้วิจัยจึงจ าเป็นต้องหาพ้ืนที่ในการแสดงใหม่ กรินทร์ กรินทสุทธิ์ นักศึกษาปริญญาเอก วิทยาลัยสห
วิทยาการ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ได้ให้ความเห็นเรื่องพ้ืนที่การแสดงว่า  

 
 ผู้ออกแบบอาจจะมองว่าสถานที่เฉพาะที่แสดง (Site-specific) นั้นเป็น
องค์ประกอบส่วนหนึ่งของการแสดงที่จะต้องน ามาพิจารณาในการออกแบบการ
แสดงควบคู่กันไปด้วยในสถานะของการเป็นพ้ืนที่ว่าง (space) หรือเป็น form หรือ
รูปทรง  หรือเป็นบรรยากาศ หรืออ่ืนๆที่มีผลต่อการเป็นทั้งโอกาสและข้อจ ากัดใน
การแสดง การออกแบบงานจึงมิได้แยกพ้ืนที่กับการแสดงออกจากกันการแสดงเป็น
ส่วนหนึ่งของพ้ืนที่ และพ้ืนที่เป็นส่วนหนึ่งของการแสดงจะแยกออกจากกันไม่ได้
(กรินทร์ กรินทสุทธิ์, สัมภาษณ์, 8 กันยายน 2558) 

 

 ประกอบกับได้รับความเห็นจาก ณัฐภา นาฏยนาวิน ว่า “พ้ืนที่ในโถงคณะ
ศิลปกรรมมีความเหมาะสมที่จะน าเสนอผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง
พ้ืนที่หลังตะแกรงเหล็กถูกแบ่งเป็นกรอบสี่เหลี่ยมสีแดงเหมือนกรอบรูป สามารถใช้ พ้ืนที่ 3 กรอบ
แทนทางเข้าอาคาร 3 ช่อง หน้าตึกคณะศิลปกรรมได้” (ณัฐภา นาฏยนาวิน, สัมภาษณ์, 8 กันยายน 
2558) ในขณะที่ ฐาปนีย์  สังสิทธิวงศ์ เสริมว่า“พ้ืนที่การแสดงต้องส่งเสริมแนวคิดหรือกรอบของการ
แสดง อีกทั้งยังมีความส าคัญต่อการแสดงมากเพราะเป็นที่พบกันระหว่างนักแสดงกับคนดูหากมี
อุปสรรค เช่น ฝน จะท าให้การสื่อสารถูกรบกวนจนน าไปสู่การที่ความผิดไปของคนดู” (ฐาปนีย์  
สังสิทธิวงศ์, สัมภาษณ์, 8 กันยายน 2558) ส่วนในความเห็นของ วรรณวิภา มัธยมนันท์ คือ “การ
ออกแบบพ้ืนที่การแสดงต้องค านึงถึงการบริหารจัดการเรื่องงบประมาณในการจัดแสดงไม่ว่าจะเป็น
ทรัพยากรทุนแรงงานหรือเงินแรง ต้องคุ้มค่าและจัดการได้ หากเพ่ิมแสงเป็น2พ้ืนที่จะเกิดความ
ฟุ่มเฟือย ถ้าไม่ก็ต้องย้ายอุปกรณ์แสงซึ่งไม่พอแก่เวลาที่จ ากัด” (วรรณวิภา มัธยมนันท์, สัมภาษณ์, 8 
กันยายน 2558) นอกจากนั้นผู้วิจัยได้รับความคิดเห็นจากนักวิชาการ กรินทร์ กรินทสุทธิ์ ได้ให้
ความเห็นด้านพื้นที่การแสดงในแนวคิดศิลปะหลังสมัยใหม่ (Post-Modern) ว่า 
 

 ก่อนที่จะเข้าใจแนวคิดศิลปะหลังสมัยใหม่(Post-Modern)ต้องรู้จักศิลปะ
สมัยใหม่  (Modern) เสียก่อน แนวคิดของกลุ่มนี้มุ่งหาความจริง หาสัจจะ มีการให้
นิยายความหมายแบ่งแยกชัดเจน  มนุษย์คือมนุษย์ ผู้ชายคือผู้ชาย ผู้หญิงคือผู้หญิง 
แต่ศิลปะหลังสมัยใหม่(Post-Modern)เชื่อว่าสัจจะไม่มีอยู่จริง สัจจะมันเปลี่ยนแปลง
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ได้เสมอไม่มีการแบ่งแยกชัดเจน ผู้ชายคืออะไรบางครั้งผู้หญิงก็เป็นผู้ชายได้ คนไทย
คือความเป็นไทยหรือป่าวไม่แน่ไม่มีความชัดเจน จะเริ่มเห็นความเบลอ มันท าให้เกิด
การผิดบริบท ผิดที่ผิดเวลาเนื่องจากความไม่ชัดเจนในการแบ่งแยกแนวคิดของศิลปะ
หลังสมัยใหม่จึงยอมรับความหลากหลายได้ เช่น เอาฮิตเลอร์มาท าเป็นตุ๊กตาหมีน่ารัก
เลี้ยงลูกแต่ศิลปะสมัยใหม่จะไม่ท า ฮิตเลอร์คือฮิตเลอร์เป็นสัญลักษณ์ของความ
โหดร้าย แล้วมันเปลี่ยนแปลงความหมายของมันอย่างมากจากความโหดร้าย
กลายเป็นสัญลักษณ์ของความน่ารักสนุกสนาน ท าให้มีความหมายใหม่และแหวกกฎ
ของกาลเวลา กรอบของสถานที่ กรอบของบริบท กรอบของสไตล์ จะเห็นว่าศิลปะ
หลังสมัยใหม่ เอาสไตล์ หลายๆสไตมารวมในงานเดียวกัน ตัวอย่างหนัง Across the 
Universe มีการย้ายCenterในการเล่าเรื่องบางที่บุรุษที่ 1 เล่าย้ายมาบุรุษที่ 2 เล่า 
เปลี่ยนไปเป็นบุรุษที่ 3เล่านี่ก็ใช่แนวคิดหลังสมัยใหม่เล่าแต่ถ้าเป็นแนวคิดสมัยใหม่จะ
ใช้คนเดียวเล่าส่วนงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า
เบื้องหลัง ไร้กาลเวลามัน ลืมบริบท ไม่จ าเป็นต้องเล่าเรื่องตามล าดับก่อนหลัง น า
กลางเรื่องหรือเล่าจากท้ายเรื่อง หรือเล่าพร้อมกันอย่างเช่นการแสดงนี้ก็สามารถท า
ได้ ไม่จ าเป็นว่าพ้ืนที่บริเวณนี้เคยเป็นเบื้อหน้ามาก่อนแล้วห้ามไปเป็นเบื้องหลัง  ถ้า
เป็นโมเดิร์น ต้องชัดเจนหน้าฉากหรือหลังฉาก ส่วนไหนแสดงเป็นหน้าเวทีก็หน้าเวที 
ไม่สามารถน ามาใช้ เป็นหลังเวทีได้  มันมีการเคลื่อนเลื่อนไหลของทุกสิ่ งได้       
(กรินทร์ กรินทสุทธิ์, สัมภาษณ์, 8 กันยายน 2558) 

 

 
ภาพที่ 4.40 ประตูห้องน้ าที่อยู่บนเวทีในการแสดงการแสดง Craft (1999) 

ที่มา : ภาพถ่ายส่วนตัวนราพงษ์ จรัสศรี 



 

 

142 

 ผู้วิจัยจึงศึกษาหาตัวอย่างการแสดงที่จะน ามาวิเคราะห์หาวิธีการใช้พ้ืนที่
การแสดงในการทดลองครั้งที่ 4 นี้ จนพบการแสดง Craft (1999) จัดแสดงที่ หอประชุมกรม
ประชาสัมพันธ์ ซอยอารีสัมพันธ์ ย่านสะพานควาย นราพงษ์ จรัสศรี อธิบายการแสดงว่า “ประตูสาม
บานที่อยู่ด้านหลังของเวที แท้ที่จริงก็คือประตูห้องน้ าที่สร้างไว้บนเวทีด้านหลังผ้าม่านด้านในสุด จาก
การเปลือยเวที ท าให้การแสดงชิ้นนี้มีความจริงใจ เปิดให้เห็นทุกส่วน ห้องน้ าไม่จ าเป็นต้องอยู่ในที่ของ
มันเมื่อให้แสงแก่พ้ืนที่นั้นก็สามารถเปลี่ยนเป็นพ้ืนที่การแสดงได้”ผู้วิจัยซึ่งเป็นหนึ่งในนักแสดงได้รับ
โจทย์ให้ใช้พ้ืนที่นี้ในการแสดง ลีลาที่เกิดก็คือการเปิด-ปิดประตู แยงกันวิ่งเข้าออก-วิ่งเข้าในห้องน้ าสื่อ
ถึงการแก่งแย้ง ชิงดีชิงเด่นกัน 
 

 
ภาพที่ 4.41 การออกแบบพ้ืนที่การแสดงในองก์ท่ี 3เบื้องหน้าเบื้องหลัง 

ที่มา : ผู้วิจัย 
 
 เมื่อได้ข้อมูลเพียงพอผู้วิจัยจึงน าข้อมูลเหล่านั้นมาพัฒนาการทดลอง
ออกแบบพ้ืนที่การแสดงครั้งที่ 4 ปัญหาและอุปสรรคของการออกแบบพ้ืนที่การแสดงในการทดลอง
ครั้งที่ 3 คือฝนที่ตกหนักไม่สามารถแสดงในพ้ืนที่หน้าคณะศิลปกรรมได้ ในการทดลองครั้งที่ 4 นี้จึง
ต้องหาพ้ืนที่ใหม่ จากการศึกษาเรื่องพ้ืนที่การแสดงผู้วิจัยพบว่าอาณาเขตของ Acting area จะสิ้นสุด
ที่ผนังของฉากที่อยู่ด้านหลังพ้ืนที่การแสดงเพ่ือความสะดวกในการท างานเบื้องหลังฉาก นั้นจริงที่สุด 
จากความจริงนี้ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการเปิดให้เห็นความจริงที่อยู่นอกเหนือ Acting area โดยใช้หลัก
คิดแบบ Postmodern เปิดให้เห็นทุกรายละเอียดพ้ืนที่การแสดงในองก์ที่ 1 ดูเหมือนจะเป็นหน้าเวที
แต่กลับถูกใช้ซ้ าในองก์ที่ 2 เปลี่ยนความหมายใหม่เป็นเบื้องหลังเวที ในองก์ที่ 3 ก็มีการเคลื่อนเลื่อน
ไหลเพราะผู้ชมคิดว่าพ้ืนที่หลังตะแกรงเหล็กคือหลังเวทีแต่ที่ด้านขวาก็มีการแสดงเบื้องหน้าอยู่ 
ด้านซ้ายก็เห็นกิจกรรมเบื้องหลัง กึ่งกลางเวทีมีนักแสดงที่รับบทเป็นคนดูตั้งค าถามและสะกิดให้ผู้ชม
ตีความว่าจริงแท้แล้วเค้าคือนักแสดงหรือผู้ชมกันแน่นอกจากนี้ในองก์ที่ 3 ยังผ่ากฎเกณฑ์ในการเล่า
เรื่องตามล าดับเวลาและบริบท ด้วยการเสนอ 3 เหตุการณ์ 3 ช่วงเวลา 3 สถานที่ 3 กลุ่มมนุษย์ไป
พร้อมกัน สร้างภาพใหม่ให้เกิดขึ้นในการแสดง ผู้วิจัยเชื่อว่าพ้ืนที่การแสดงที่ดีต้องเปิดโอกาสให้นัก
ออกแบบได้ ฝึกประสบการณ์เพ่ือทดลองเรียนรู้กระบวนการความคิดสร้างสรรค์ นั่นถึงจะเป็นกุญแจ
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ส าคัญในการน าไปสู่การพัฒนาการทางด้านความคิด ดังนั้นแล้วผู้วิจัยได้ประเมินเรื่องความเหมาะสม
ของพ้ืนที่การแสดงประกอบกับการบริหารจัดการเรื่องงบประมาณในการจัดแสดง จึงเห็นควรย้ายเข้า
มาในโถงคณะศิลปกรรมที่มีพ้ืนที่หลังตะแกรงเหล็กเป็นเหมือนกรอบรูป 3 ช่องตามแนวคิดเดี ยวกับ
พ้ืนที่หน้าคณะที่ต้องการน าเสนอ 3 เหตุการณ์พร้อมกันมาเป็นพื้นที่การแสดงใหม่ 
 

 
ภาพที่ 4.42 แสดงพื้นท่ีโถงที่มีตะแกรงเหล็กและกรบอสีแดงเหมือนกรอบรูปภาพ 

ที่มา : ผู้วิจัย 
 

 สรุปการปฏิบัติการทดลองครั้งท่ี 4 ผู้วิจัยได้พิจารณาเลือกใช้ห้องโถงชั้น 1 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นพื้นที่ในการแสดงที่ใช้ส าหรับปฏิบัติการแสดงใน
สถานที่จริงส าหรับวิทยานิพนธ์ เนื่องจากสามารถใช้งานได้เอนกประสงค์ และสามารถใช้พ้ืนที่ได้
หลากหลายในการสร้างสรรค์การแสดง อีกท้ังเป็นการไม่จ ากัดความคิดของผู้ชมในการจินตนาการการ
แสดง และเป็นพื้นที่โล่งกว้างทีให้สื่อสารกับผู้ชมอย่างใกล้ชิด อีกทั้งเป็นการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิด
ประโยชน์มากที่สุด และพ้ืนที่หลังตระแกรงเหล็กยังสามารถสื่อความหมายย้อนแย้งแบบ Post-
modern(หลังสมัยใหม่) ตามแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังอีกด้วย 
 7) การออกแบบแสงการแสดง  
 ความส าคัญส าหรับการออกแบบแสงส าหรับการแสดงบนเวทีคือ 
Position จะประกอบไปด้วย ต าแหน่งต่างๆของนักแสดง และ การเคลื่อนที่ของนักแสดง ซึ่งทั้ง 2 
องค์ประกอบนี้ถือว่ามีความส าคัญท่ีสุด สทาศัย พงศ์หิรัญ ให้ความเห็นเรื่องแสงไว้ว่า 
 

 นอกจากแสงจะให้ความสว่างในการมองเห็นแล้ว แสงยังมีความส าคัญในการ
สร้างบรรยากาศ บอกถึงเวลาและสถานที่ ตลอดจนการบอกเล่าอารมณ์และ
ความรู้สึกของภาพที่ปรากฏบนเวที อีกด้วย นอกจากนั้นแล้ว แสงยังเป็นตัวก าหนด
จุดสนใจ (Focus) ให้กับผู้ชม เปรียบเสมือนการเลือกภาพของ กล้องถ่ายภาพในงาน
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ละครโทรทัศน์ หรือ ภาพยนตร์ ที่ก าหนดให้ผู้ชมสนใจเฉพาะในสิ่งที่ผู้สร้างคัดสรร
แล้ว(สทาศัย พงศ์หิรัญ, สัมภาษณ์, 12 สิงหาคม 2558)  

 

 นอกจากนี้ ธรากร จันทนะสาโร ยังให้ความเห็นเพิ่มเติมว่า  
 

 การออกแบบแสงมีความส าคัญในการสร้างภาพหรือบรรยากาศบนเวทีการ
แสดงอย่างมาก นอกจากให้แสงสว่างแล้ว ยังช่วยสร้างจุดเด่นที่ต้องการจะสื่อให้ผู้ชม
ได้ตระหนักหรือให้เกิดความสนใจ เป็นพิเศษ ในปัจจุบันด้วยเทคโนโลยีทางด้านระบบ
แสงมีการพัฒนาไปอย่างรวดเร็วและก้าวหน้า มาก การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุดหนึ่ง 
ๆ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องท าความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบและแนวคิดใน
เรื่องการออกแบบแสงของนาฏยศิลปินนั้น ๆ ด้วยเช่นกัน(ธรากร จันทนะสาโร , 
สัมภาษณ์, 12 สิงหาคม 2558) 

 

  
ภาพที่ 4.43 การใช้แสงร้อน แสงเย็นในดรสา แบหลา 

ที่มา : สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 166,185) 
 
 มีตัวอย่างการใช้แสงในการแสดงผลงานการแสดง ดรสา แบหลา: 
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากวรรณคดีไทยเรื่อง อิเหนา วิทยานิพนธ์ สทาศัย พงศ์หิรัญ อธิบายว่า  
 

 ใช้ทฤษฎีของสี ในการออกแบบบรรยากาศและการเล่าเรื่องในการแสดงโดยไล่
ระดับตั้งแต่สีโทนเย็น(Cool Color) ไปจนถึงสีโทนร้อน (Warm Color)เพ่ือเป็นการ 
ล าดับเหตุการณ์จากจุดเริ่มต้นไปสู่จุดสูงสุดของเรื่อง และเป็นการพาผู้ชมเข้าสู่การ
แสดงอย่างค่อยเป็นค่อยไป ทางจิตวิทยาเชื่อว่า สีมีผลต่อการรับรู้ของผู้ชมอาทิ สีน้ า
เงิน คือความเย็น ให้ความรู้สึกถึงความน่ากลัว ในขณะที่สีแดงคือสีของความร้อนให้
ความรู้สึกถึงความรุนแรง และสิ่งรุมเร้าในใจตัวละคร(สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557:129) 
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ภาพที่ 4.44 การใช้แสงในContemporary Dance ชุด Tonpu 

ที่มา : รูปถ่ายส่วนตัวนราพงษ์  จรัสศรี 
 

 ตัวอย่างการแสดงที่ใช้แสงเรียบง่ายใน Contemporary Dance ชุด 
Tonpu น าเสนอการใช้แสงที่ให้ความหมายกับพ้ืนที่อย่างเรียบง่าย หนึ่งในผู้ออกแบบการแสดงนี้เล่า
ให้ฟังว่า  
 

 จากในภาพเป็นการแสดง Contemporary Dance ชุด Tonpu ออกแบบการ
แสดงโดย Teru Goi, Keiko Takkeya, นราพงษ์ จรัสศรี ในภาพจะเห็นนักแสดงสาม
คนปรากฏตัวอยู่บนพ้ืนที่แสดงตามทฤษฎีของมินิมอลลิซึ่ม (Minimalism) ก็คือบน
พ้ืนที่ว่าง แต่ถูกสร้างสรรค์ที่ว่างโดยใช้แสง ในภาพจะเห็นการใช้แสงส่องลงพ้ืนที่มี
ความหนาบางแตกต่างกัน ท าให้เกิดเป็นแบบแผน (Pattern) ที่มีความเข้มข้นของ
แสงและเงาต่างกัน (นราพงษ์ จรัสศรี สัมภาษณ์, 12 สิงหาคม 2558) 

 
 การแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง
ให้ความส าคัญเป็นอย่างยิ่งกับบรรยากาศที่ใช้ประกอบการแสดง (Scene) แสงจะช่วยเสริมให้การ
แสดงดูเสมือนจริงได้ โดยจะมีข้อค านึงถึงก็คือ สีของแสงที่ใช้ในการแสดง เช่น สีของแสงในบรรยากาศ
ต่างๆ ลักษณะของแสง เช่นแสงที่ท าให้เกิดเงาของวัตถุที่มากหรือน้อยเพ่ือบ่งบอกอารมณ์และ
ความรู้สึกต่างๆ ที่นักแสดงถ่ายทอดออกมา จุดสนใจของแสง (Selective Focus) แสงที่เน้น
ความส าคัญและลักษณะเด่นของเหตุการณ์นั้นๆ อารมณ์ของแสง (Mood) และ การเคลื่อนไหวของ
แสง ที่สัมพันธ์กับการแสดง อุปกรณ์ประกอบฉากและการแสดง (Property) 
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ภาพที่ 4.45 แสงที่ท าให้เกิดเงาไฟโฟโล่ (Follow Light) ตัวก าหนดจุดสนใจ (Focus) ให้กับผู้ชม 

ที่มา : ผู้วิจัย 
 

 องก์ที่ 1 (เบื้องหน้า) ใช้การออกแบบแสงที่ท าให้เกิดเงาของวัตถุใน
บรรยากาศต่างๆ ใช้ไฟโฟโล่ (Follow Light)เป็นตัวก าหนดจุดสนใจ (Focus) ให้กับผู้ชม ใช้การ
เคลื่อนไหวของไฟมูฟวิ่งเฮด(Moving Head)กวาดทั่วพ้ืนที่การแสดง ให้ความรู้สึกเหมือนชมการแสดง
มหรสพ 

 
ภาพที่ 4.46 แสดงการออกแบบแสงธรรมชาติในองก์ท่ี 2 

ที่มา : ผู้วิจัย 
 

 องก์ที่ 2 (เบื้องหลัง) ช่วงแรกเป็นกิจกรรมที่เกิดขึ้นหลังเวทีมีการท าอาหาร 
กินข้าว แต่งตัวแต่งหน้า จึงมีการออกแบบแสงให้เป็นแบบธรรมชาติหมายถึงแสงซึ่งได้จาก
แหล่งก าเนิดที่เกิดขึ้นเองไม่ได้ปรุงแต่ง เช่น ดวงอาทิตย์ หรือแสงกลางวัน (Daylight) โดยให้แสงส่อง
ผ่านมาเหมือนแสงลอดผ่านช่องประตู  
 

 
ภาพที่ 4.47 แสดงการใช้แสงสีโทนเย็น (Cool Color) ในองก์ที่ 2 

ที่มา : ผู้วิจัย 



 

 

147 

 องก์ที่ 2 (เบื้องหลัง) ช่วงท้ายเป็นช่วงแสดงให้เห็นการบูชาศักดิ์สิทธิ์ของ
นักแสดงสื่อให้เห็นถึงความเชื่อความศรัทธาจึงออกแบบโดยใช้แสงสีโทนเย็น  (Cool Color) สร้าง
ความรู้สึกสงบน่าเลื่อมใสให้กับฉากนี ้
 

 
ภาพที่ 4.48 แสดงการให้น้ าหนักของแสงเพ่ือแบ่งพ้ืนที่การแสดง ในองก์ท่ี 3 

ที่มา : ผู้วิจัย 
 

 องก์ที่ 3 (เบื้องหน้าเบื้องหลัง) ก าหนดให้แสงส่องด้างข้างเข้าหานักแสดงที่
อยู่ในพื้นท่ีหลังตะแกรงเหล็กด้านขวาของผู้ชม มีสปอร์ตไลท์ (Spotlight) ส่องผ่านมาทางด้านหน้าให้
ความหมายว่าเป็นพ้ืนที่เบื้องหน้า ในขณะที่พ้ืนที่หลังตะแกรงเหล็กด้านซ้ายให้แสงน้อยเห็นเป็นเงา
ลางๆให้ความหมายว่าเป็นพ้ืนที่เบื้องหลัง ส่วนกึ่งกลางเวทีให้แสงนิ่ง สะอาดเพ่ือให้เห็นนักแสดง
ชัดเจน  

   
ภาพที่ 4.49 ระบบไฟที่ใช้ในการแสดง 

ที่มา : ผู้วิจัย 
 
 จะเห็นได้ว่าการออกแบบแสงในการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังได้ใช้การออกแบบแสงที่ให้ความส าคัญกับบรรยากาศการแสดง
ส่งเสริมให้ดูเสมือนจริง โดยค านึงถึงน้ าหนักและสีของแสงที่ใช้ เช่น ใช้ไฟโฟโล่ (Follow Light) ท าให้
เกิดเงาของนักแสดงในองก์ 1 (เบื้องหน้า) เพ่ือบ่งบอกอารมณ์และความรู้สึกที่นักแสดงถ่ายทอด
ออกมา ฉากต่อจากนั้นมีการออกแบบให้เหมือนแสงธรรมชาติตอนกลางวัน (Daylight) ที่ส่องลอด
ผ่านช่องประตูในองก์ 2 (เบื้องหลัง)จากนั้นใช้แสงโทนเย็น (Cool Color) สร้างความรู้สึกสงบน่า
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เลื่อมใสในฉากเคารพสิ่งศักดิ์สิทธ์ หรือแม้แต่การแบ่งพ้ืนที่ด้วยการใช้น้ าหนักของแสงในองก์ที่ 3 
(เบื้องหน้าเบื้องหลัง) ถือว่าการออกแบบแสงในการแสดงครั้งนี้มีความส าคัญเป็นอย่างมาก 
  8) การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง  
 ในการก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดงจะท าการแสดงสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งที่ 4 ผู้วิจัยพิจารณาหลักเกณฑ์การคัดเลือก
นักแสดงตามท่ี นราพงษ์  จรัสศรี ได้ให้แง่คิดว่า  
 

ผู้สร้างสรรค์ผลงานควรพิจารณาคัดเลือกนักแสดงผู้มีทักษะในการ
เคลื่อนไหวที่เหมาะสมกับการแสดง และสามารถเข้าใจในสิ่งที่ผู้ก ากับการแสดง
ต้องการสื่อสารได้เป็นอย่างดี โดยมีกระบวนการคัดเลือกกล่าวคือ คัดเลือกนักแสดง
ไว้ก่อนอยู่แล้ว จึงท าการทดสอบความสามารถในการปฏิบัติตามบทบาทที่นักแสดง
แต่ละท่านได้รับ จนกระทั่ งสามารถตัดสินใจเลือกนักแสดงที่มีความสามารถ          
ตรงตามบทบาท และบุคลิกลักษณะดังที่ต้องการ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์,               
10 พฤษภาคม 2558) 

 

 
ภาพที่ 4.50 ความหลากหลายของนักแสดงในการแสดง  

The Narrow Road to the Deep North 1983 
ที่มา : ภาพถ่ายส่วนตัวนราพงษ์  จรัสศรี 

 

 จากตัวอย่างภาพด้านบน นราพงษ์  จรัสศรี อธิบายให้ฟังว่าเป็นภาพของ
นักแสดงสามคน ดังนี้ แคโรไล รอมเมอรี่ (Caroline Rommarie), นราพงษ์ จรัสศรี 
และ สเตนว่า พาวสัน (Steinvor Palsson) เป็นภาพของนักแสดงจากสามประเทศ 
แคโรไล รอมเมอรี่ เป็นคนอังกฤษ นราพงษ์ จรัสศรี คนไทยและสเตนว่า พาวสัน เป็น
คน ไอซ์แลนด์ จากทฤษฎีของ Postmodern ความแตกต่างกันที่เข้ากันไม่ได้ มาอยู่
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ร่วมกันในภาพเดียวกัน ซึ่งเป็นภาพที่มาจากการแสดงในรูปแบบของ Postmodern 
dance เป็นการต่อต้านอุดมการณ์ของความกลมกลืน (Harmony) ซึ่งปรากฏอยู่ใน
อุดมการณ์ของ modern dance ความแตกต่างกันนับตั้งแต่ สีผิว ลักษณะโครงสร้าง
ของใบหน้า ถ้าภาพนี้เป็นภาพสีอาจจะมองเห็นถึงสีของตา ซึ่งมีความต่างกัน เช่นสี
น้ าตาลของแคโรไล สีด าของนราพงษ์ สีฟ้าของ สเตนว่า นอกจากนี้ความรู้สึกภายใน
เช่นในเรื่องของสภาวะแวดล้อมของสามนักแสดง ก็เป็นสิ่งที่สร้างความรู้สึกของความ
แตกต่างอย่างสิ้นเชิง ทั้งในด้าน ประวัติศาสตร์ สังคม วัฒนธรรมและศาสนา จึงเป็น
การใช้นักแสดงแบบอุดมการณ์ของ Postmodern (นราพงษ์  จรัสศรี, สัมภาษณ์, 10 
พฤษภาคม 2558) 

 
 หลังจากที่ผู้วิจัยได้จัดท าโครงร่างของการแสดงทั้งหมดแล้ว ผู้วิจัยจึงท า
การคัดเลือกนักแสดงโดยมีเกณฑ์การคัดเลือกนักแสดงจากทักษะของนักแสดง ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 
กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มนักแสดงที่มีทักษะด้านนาฏยศิลป์มารับบทเป็นนักแสดงหลัก และกลุ่มนักแสดงที่มี
ทักษะด้านละครตะวันตกมารับบทเป็นนักแสดงสมทบ 
 
ตารางที่ 4.8 แสดงจ านวนนักแสดง ทักษะ และบทบาทที่ได้รับ 

ล าดับ
ที ่

รูปภาพนักแสดง รายช่ือนักแสดง 
ทักษะ/ภาค/หลักสูตร/

มหาวิทยาลัย 
รับบท 

1 

 

นายบุญฤทธิ์ บุญเทิง จบการศึกษาระดับปริญญาตรี 
ภาควิชานาฎยศิลป์ตะวันตก 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

Dancer 1 

2 

 

นายปรมินทร์ คงด า จบการศึกษาระดับปริญญาตรี 
สาขาศิลปะการแสดง 
เอกก ากับการแสดงและการ
แสดคณะนิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

Dancer 2 
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ล าดับ
ที ่

รูปภาพนักแสดง รายช่ือนักแสดง 
ทักษะ/ภาค/หลักสูตร/

มหาวิทยาลัย 
รับบท 

3 

 

นายณัฐพล โตจีน
(โฟล์ค)  

ก าลังศึกษาหลักสูตรศิลปกรรม
ศาสตร์บัณฑิต สาขาวิชา
ศิลปะการแสดง เอกการแสดง
และการก ากับการแสดง คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

Dancer 3 

4 

 

น.ส.ลักขณา แสงแดง ปริญญามหาบัณฑิต 
ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

Dancer 4 

5 

 

น.ส.ตวงพร มีทรัพย์ ก าลังศึกษาปริญญา
มหาบัณฑิต 
ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

Dancer 5 

6 

 

น.ส.ภคพร หอมนาน ก าลังศึกษาปริญญา
มหาบัณฑิต 
ภาควิชานาฎยศิลป์ไทย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

Dancer 6 

7 

 

นายอนันตชัย ตู้วิเชียร  
(เดเด้) 

ก าลังศึกษาหลักสูตร
ศิลปกรรมศาสตร์บัณฑิต 
สาขาวิชาศิลปะการแสดง เอก
การแสดงและการก ากับการ
แสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ 

Actor 1 
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ล าดับ
ที ่

รูปภาพนักแสดง รายช่ือนักแสดง 
ทักษะ/ภาค/หลักสูตร/

มหาวิทยาลัย 
รับบท 

8 

 

นายภาณุพงศ์ พิมพ์
ประสิทธิ์ 
(แบงค์พัน) 

ก าลังศึกษาหลักสูตร
ศิลปกรรมศาสตร์บัณฑิต 
สาขาวิชาศิลปะการแสดง เอก
การแสดงและการก ากับการ
แสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ 

Actor 2 

9 

 

นายพิรพัฒน์ วัฒน
เศรษฐสิริ 
(ดิเอิร์ธ) 

ก าลังศึกษาหลักสูตร
ศิลปกรรมศาสตร์บัณฑิต 
สาขาวิชาศิลปะการแสดง เอก
การแสดงและการก ากับการ
แสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ 

Actor 3 

10 

 

น.ส.เจนจิรา 
อิศรเสนา ณ อยุธยา
(จ๊ะจ๋า)   

ก าลังศึกษาหลักสูตร
ศิลปกรรมศาสตร์บัณฑิต 
สาขาวิชาศิลปะการแสดง เอก
การแสดงและการก ากับการ
แสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ 

Actor 4 

11 

 

น.ส.สลินธร เบอร์
เมอร์  
(ซีลีน) 

ก าลังศึกษาหลักสูตร
ศิลปกรรมศาสตร์บัณฑิต 
สาขาวิชาศิลปะการแสดง เอก
การแสดงและการก ากับการ
แสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ 

Actor 5 
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ล าดับ
ที ่

รูปภาพนักแสดง รายช่ือนักแสดง 
ทักษะ/ภาค/หลักสูตร/

มหาวิทยาลัย 
รับบท 

12 

 

น.ส.ปุญญภา ภูมิดิษฐ์ 
(พ้ิงกี้) 

ก าลังศึกษาหลักสูตร
ศิลปกรรมศาสตร์บัณฑิต 
สาขาวิชาศิลปะการแสดง เอก
การแสดงและการก ากับการ
แสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ 

Actor 6 

13 

 

น.ส.รมิดา เจริญคลัง 
(ปิ่นมุก) 

ก าลังศึกษาหลักสูตร
ศิลปกรรมศาสตร์บัณฑิต 
สาขาวิชาศิลปะการแสดง เอก
การแสดงและการก ากับการ
แสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ 

Actor 7 

14 

 

น.ส.คาโอริ โอคาโมโต้ 
(คาโอริ) 

ก าลังศึกษาหลักสูตร
ศิลปกรรมศาสตร์บัณฑิต 
สาขาวิชาศิลปะการแสดง เอก
การแสดงและการก ากับการ
แสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ 

Actor 8 

 
 สรุป จากการทดลองครั้งที่ 3 มีการก าหนดทิศทางของบทชัดเจนมากขึ้น โดยการรวมกันของ 
Introduction(องก์1)และเบื้องหน้า(องก์2) เข้าไว้ด้วยกันจึงสามารถลดจ านวนนักแสดงลงได้ตาม
แนวคิด Minimalism ท าให้การจัดการเรื่องการหมุนเวียนของจ านวนนักแสดงมีความเหมาะสม โดย
ยังคงพิจารณาจากความสามารถและทักษะทางการแสดงและนาฏยศิลป์เป็นหลัก  เพราะผู้แสดงต้อง
มีความเข้าใจในการเคลื่อนไหวในรูปแบบต่างๆ  ที่อธิบายให้ปฏิบัติได้  ซึ่งผู้วิจัยได้คัดเลือกนิสิตสาขา
นาฏยศิลป์  คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 4 คน นักศึกษาสาขาศิลปะการแสดง 
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มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒและมหาวิทยาลัยกรุงเทพรวม 10 คน ด้วยวิธีทรายเอาท์ ( tryout)  
นักแสดงทั้ง 2 กลุ่มมีทักษะทางนาฏยศิลป์และสามารถแสดงได้หลากหลายรูปแบบ  โดยนักแสดงใน
การทดลองครั้งท่ี 4 นี้แบ่งเป็นผู้ชาย 6 คน  และผู้หญิง 8 คนรวมจ านวนทั้งสิ้น 14 คน  แล้วน ามาใช้
เป็นกลุ่มตัวอย่างในการทดลองการเคลื่อนไหวลีลานาฏยศิลป์ในครั้งที่ 4 
 
ตารางที่ 4.9 ปัญหาและการแก้ไขการออกแบบและพัฒนางานครั้งที่ 4 

องค์ประกอบนาฏยศิลป์ ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 

การออกแบบบทการแสดงการแสดง มีความซ้ าซ้อน รวม2ช่วงแรกมาเป็น องก์1 
การออกแบบเสียงและดนตรี
ประกอบการแสดง 

จ ากัดอิสระในการแสดง ใช้ดนตรีไทยบรรเลงสด 

การออกแบบลีลาการแสดง องก์ 1 สื่อสารไม่ชัดเจน  ใช้ค า“กล่อมหน้า”มาเป็นลีลา 

การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง ไม่พบปัญหา ไม่มี 

การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการ ไม่พบปัญหา ไม่มี 
การออกแบบพื้นที่การแสดง ฝนตกหนัก ย้ายมาแสดโถง ในร่ม 

การออกแบบแสงการแสดง ไม่พบปัญหา ไม่มี 
การก าหนดบทบาทและการคัดเลือก
นักแสดง  

ไม่พบปัญหา ไม่มี 

 
  ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า จากการปฏิบัติการออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 4 พบว่าปัญหาที่
ควรปรับปรุงคือด้าน การออกแบบบทการแสดงการแสดง การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการ
แสดง การออกแบบลีลาการแสดง และการออกแบบพ้ืนที่การแสดง ในส่วนการออกแบบการ
ออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการ การออกแบบแสงการแสดงและ
การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง ไม่พบปัญหา ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมผลการทดลอง
ออกแบบนาฏยศิลป์ครั้งที่ 4 เพ่ือออกแบบสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยรวมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า
เบื้องหลังให้สมบูรณ์และน าเสนอเป็นผลงานการแสดงจริงต่อไป  
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4.2.2 การวิเคราะห์แนวคิดของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด       
เบื้องหน้าเบื้องหลัง  

ในการศึกษาหัวข้อเรื่องแนวคิดในการแสดงนาฏยศิลป์นั้น ผู้วิจัยได้น าประเด็นค าถามของงานวิจัยเรื่อง
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง มาใช้เป็นแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือ
หาค าตอบในเรื่องแนวคิดค านึงในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ ซึ่งประกอบไปด้วยหัวข้อต่างๆ 
ดังต่อไปนี้   

4.2.2.1 แนวคิดการแสดง เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) 

 แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND BACK)นั้นมีปรากฏอยู่ในสาขาวิชา 
การท่องเที่ยว(Tourism)มีแนวคิดทฤษฎีที่ให้ความส าคัญกับข้อเท็จจริงที่อยู่เบื้องหลังของการจัดฉาก
ของแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือให้นักท่องเที่ยวดู ผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ชิ้นนี้ได้น าแนวคิดนี้มาเป็น
จุดเริ่มต้นของการสร้างสรรค์ผลงานการแสดง จึงเป็นการน าเสนอความจริงของการเตรียมงานที่อยู่
เบื้องหลังฉากการแสดงที่แสดงต่อหน้าผู้ชมการแสดงของงานนาฏยศิลป์ ผ่านการแสดงละครจินตภาพ
ร่วมสมัยเรื่อง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์” ถ่ายทอดสู่ผู้ชมด้วยนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย  
โดยมีตัวอย่างของงานการแสดง บทสัมภาษณ์ของผู้สร้างงานที่กล่าวถึงการสร้างงานที่เกี่ยวกับ 
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND BACK) ไว้ดังนี้  
 จากเรื่องราวของนักเต้นระบ าที่วุ่นวายอยู่กับการซ้อม ท่ามกลางความคิด
ค านึงถึงภาพของการแสดงในอดีต ในการแสดงเรื่อง ดานซ์ ลาบอราตอรี แบคค์ แอนด์ ฟรอน อิน 
ดานซ์(Dance Laboratory : back and front in Dance) - เบื้องหน้า เบื้องหลัง การเต้นระบ า จัด
แสดงในวันที่ 31 ตุลาคม- 2 พฤศจิกายน 2556 ณ โรงละคร แบลค บอกซ์ เธียร์เตอร์ (Black Box 
Theatre) มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายว่า 
 

ความน่าสนใจของภาพเบื้องหลังการซ้อมก่อนการแสดงจริงต่อหน้าผู้ชม ได้ถูก
น ามาเป็นเนื้อหาในการแสดง นาฏยศิลป์การละคร  (Dance Theatre) ที่ใช้ลีลา
ท่าทางเทคนิคการเต้นร าที่หลากหลายสื่อถึงเรื่องราวของนักเต้นระบ าที่วุ่นวายอยู่กับ
การซ้อมท่ามกลางอุปสรรคทางด้านการบาดเจ็บของร่างกายระหว่างการซ้อม สลับกับ
ภาพ ความคิดค านึงถึงภาพของการแสดงในอดีตที่ยังคงจดจ าได้ (นราพงษ์ จรัสศรี, 
สัมภาษณ์, 20 กันยายน 2558) 
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ภาพที่ 4 51 ภาพผลงานการแสดงเรื่อง Dance Laboratory : back and front in Dance  
เบื้องหน้า เบื้องหลัง การเต้นระบ า 

ที่มา: Bu Theatre company 
 
 ในภาพที่4.51 จะเห็นบรรยากาศของการซ้อมบัลเลต์ของนักแสดงหลัก 1 คน 
และกลุ่มนักแสดงในบท แบคสเตจ (Back stages) ก าลังแสดงอยู่เบื้องหนาผู้ชม โดยมีเนื้อเรื่องของ
การเตรียมความพร้อมก่อนท าการแสดง 
 จากการสังเกตการณ์ภาพยนตร์ Birdman ก ากับการแสดงโดย อเลคันโดร 
กอนซาเลซ อินาร์ริตู โดยมี เอ็ดเวิร์ด นอร์ตัน,เอมม่า สโตน, นาโอมิ วัตส์, ไมเคิล คีตันแสดงน า    
ได้รับ 3 รางวัลจากการประกาศผลรางวัลออสการ์ประจ าปี 2015 ด้านภาพยนตร์ยอดเยี่ยม (Best 
Picture) ก ากับภาพยนตร์ยอดเยี่ยม (Directing) บทภาพยนตร์ดั้งเดิมยอดเยี่ยม(Writing Original 
Screenplay) เข้าฉายในประเทศไทยเมื่อวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2558 ผู้ก ากับได้ใช้ "อุปมานิทัศน์" ใน
การน าเสนอเรื่องราว โดยสถานที่หลักในการถ่ายท าจะเป็นด้านหลังโรงละคร St.James ใน 
Broadway โรงละครเป็นตัวแทนของวงการฮอลลีวูด ในด้านการใช้สัญลักษณ์ เสียงแทนความหลุ่ม
หลงและกิเลส ส่วนตัวละครต่างๆเป็นทั้งตัวแทนของดาราและสังคมในวงการมายา โดยถ่ายทอด
ออกมาในรูปแบบโลกจ าลองของละครเวทีเพ่ือสร้างความซับซ้อนในการรับชม ใช้ภาพเป็นตัวเล่าเรื่อง
ด้วยวิธี storytelling โดยใช้เทคนิค long take นักแสดงจะต้องจ าบทถึง 15 หน้าและจะต้องเดิน
เคลื่อนไหวให้ได้ตามจุดที่ผู้ก ากับสั่ง หนังมีความยาว 1 ชม. 59 นาที มีการตัดต่อที่เห็นได้ชัดจริงๆแค่ 
16 ครั้งเท่านั้น โดยผู้วิจัยยกตัวอย่างฉากที่มีการถ่ายท าแบบ long take ที่ใช้มุมกล้องแทนสายตา
ผู้ชมภาพยนต์ ติดตามตัวละครหลักตั้งแต่เบื้องหลังซึ่งบทสนทนาที่เกิดขึ้นเป็นเรื่องราวจริงของ        
ตัวละครเดินทางผ่านหลังโรงละครสู่เบื้องหน้าฉากการแสดงจนกระทั้งจบฉากนี้ด้วยการยิงตัวตาย
จริงๆแต่คนดูกลับเข้าใจว่าเป็นการแสดงที่ดีเยี่ยมจนถึงกับยืนปรบมือให้ สะท้อนความจริงของความ
เป็นเบื้องหน้าเบื้องหลังว่าไม่มสีิ่งใดเป็นสัจจะทีจ่ริงแท้แน่นอน  
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ภาพที่ 4.52 ภาพยนตร์ BIRDMAN ฉากหลังโรงละครเล่าเรื่องด้วยวิธี storytelling โดยใช้ long take 

ที่มา : วีดีทัศน์ส่วนตัวของผู้วิจัย 
 
 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลศึกษาค้นคว้าวิจัยข้างต้นท าให้ผู้วิจัยได้เห็นแนวคิด
ในการออกแบบการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังว่ามีความจ าเป็น ที่
จะต้องให้ความส าคัญแก่เบื้องหน้าและเบื้องหลัง  ผู้วิจัยจึงออกแบบการแสดงครั้งนี้โดยค านึงถึง
แนวคิดนี้เป็นส าคัญดังรายละเอียดที่ผู้วิจัยจะบรรยายต่อไป 
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ภาพที่ 4.53 ภาพการแสดงองก์ท่ี 1 เบื้องหน้า 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 ผลงานการสร้างสรรค์การแสดงในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND 
BACK) ของผู้วิจัยในภาพที่4.53 เป็นฉากเบื้องหน้าที่มีการจัดการวางต าแหน่งกลุ่มนักแสดงหลักใส่
เครื่องแต่งกายครบตั้งซุ้มจัดองค์ประกอบอยู่ด้านหน้าของนักแสดงสมทบที่ตั้งซุ้มจัดองค์ประกอบอยู่
ด้านหลัง นักแสดงหลักใช้ลีลา “กล่อมหน้า”เป็นสัญลักษณ์ของการแสดงหน้าฉาก 
 

 

ภาพที่ 4.54 ภาพการแสดงองก์ท่ี 2 เบื้องหลัง 
ที่มา: ผู้วิจัย 

  



 

 

158 

 ในภาพที่ 4.54 แสดงให้เห็นเบื้องหลังการแสดง ที่เห็นกลุ่มนักแสดงบางกลุ่ม
ก าลังใส่เครื่องแต่งกาย นักแสดงอีกกลุ่มหนึ่งจับกลุ่มกินข้าวอีกกลุ่มยืนคุยกัน และนักแสดงผู้หญิง 2 
คนก าลังจะเดินข้ามเวทีจากซ้ายไปขวา 
 สรุปในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้อธิบายถึงขั้นตอนกระบวนการเพ่ือหาแนวคิดก่อน
การปฏิบัติงานสร้างสรรค์การแสดงได้ค้นพบว่า การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้อง
หน้าเบื้องหลังนั้นเป็นผลงานที่สร้างขึ้นจากการ เก็บรวบรวมข้อมูล ค้นคว้าหาหลักฐานของการแสดง
เบื้องหน้าเบื้องหลัง จนค้นพบว่ามีการน าการแสดงที่เกี่ยวกับเบื้องหน้าหรือเบื้องหลังมาแสดงเป็นฉาก
ย่อยของการแสดงในอดีตอยู่แล้วหลายๆชิ้นงาน แต่ยังไม่เคยมีใครน าแนวคิดนี้มาเสนอเป็นประเด็น
หลักในด้านศิลปะการแสดงโดยเฉพาะอย่างยิ่งงานทางด้านสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยดังนั้น
ผู้วิจัยจึงมีความม่ันใจที่จะน าแนวคิดนี้มาพัฒนาเป็นการแสดงสร้างสรรค์ในครั้งนี้ 

4.2.2.2 ความคิดสร้างสรรค์  

 ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังนั้นต้อง
ค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ซึ่งมีนักวิชาการได้ให้ความเห็นที่แตกต่างกัน นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบาย
ถึงรูปแบบความคิดสร้างสรรค์ไว้มากมายหนึ่งในนั้นคือการผสมผสานข้ามวัฒนธรรม 
 

 การผสมผสานข้ามวัฒนธรรมเป็นรูปแบบหนึ่งของความคิดสร้างสรรค์ในอดีต
ปัจจุบันสังคมโลกก าลังอยู่ในยุคโลกาภิวัตน์สื่อต่างๆสามารถน าพาวัฒนะธรรมข้ าม
โลกมาเชื่อมโยงกันได้ท าให้เกิดการผสมผสานข้ามวัฒนธรรมกันมากขึ้นอันน าไปสู่
แนวคิดหลังสมัยใหม่(Post-modern dance) ได้สื่อสารสามาร (นราพงษ์ จรัสศรี, 
สัมภาษณ์, 25 กันยายน 2558) 

 

 นอกจากนั้น นราพงษ์ จรัสศรี ยังได้อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความคิด
สร้างสรรค์ในสมัยของอิสดอรา ดันแคน (Isadora Duncan) ว่า 

  
 อิสดอรา ดันแคน (Isadora Duncan ค.ศ. 1878-1927)  ผู้น าทางด้าน
โมเดิร์นดาน (Modern dance) ผู้ที่น าเสนอการแสดงที่ต่างไปจากการแสดงที่ดูมี
ระเบียบแบบบัลเลต์คลาสสิคและบางทีก็มีลีลาท่าทางที่ซ้ าไปซ้ ามาบ่อยครั้ง ด้วย
ลักษณะลีลาที่ดูเรียบง่าย (Simplicity) แบบทัศนคติจิตวิญญาณแห่งความอิสระหรือ
ฟรีสปิริต (Free Spirit) มีลักษณะที่ดูเหมือนการเต้นแบบด้นสด (Improvisation) 
แต่แท้ที่จริงมีการออกแบบไว้ก่อนน าเสนอเป็นการแสดงลีลาท่าทางของคนธรรมดา
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ทั่วไปซึ่งจะไม่มีเทคนิคของการเตะขาสูง กระโดดสูงหรือแม้กระทั่งการหมุนตัว และ
แสดงลีลาการแสดงออกของอารมณ์ (นราพงษ์ จรัสศรี 2548 : 109) 

 
 อิซาดอร่า ดันแคน(Isadora Duncan)  ผู้ริเริ่มสร้างสรรค์การเต้นร าสมัยใหม่ 
แสดงการเต้นสมัยใหม่ชุด บริช(Beach) พร้อมกับนักเต้นของเธอที่ชายหาดในช่วงปลายทศวรรษที่ 
1800 ถึงต้นปี 1900 แสดงให้เห็นถึงจิตวิญญาณแห่งความอิสระหรือฟรีสปิริต (Free Spirit) มี
ลักษณะที่ดูเหมือนการเต้นแบบด้นสด (Improvisation) แต่แท้ที่จริงมีการออกแบบไว้ 
 การแสดงบัลเลต์คลาสสิคที่ปรากฏต่อหน้าผู้ชมบนเวทีเกิดขึ้นจากการฝึกซ้อม
มาเป็นเวลานานเพ่ือท าให้เป็นการแสดงที่ดูมีระเบียบแบบแผนเช่นเดียวกับการจัดแถวทหารเพ่ือเดิน
สวนสนาม ทั้งหมดนี้ล้วนแล้วแต่เป็นการจัดฉากให้เป็นการแสดงแบบเบื้องหน้าในขณะที่สมัยต่อมา 
ศิลปินยุคโมเดิร์นดานซ์ได้ค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์โดยน า การแสดงนาฏยศิลป์ที่ใช้ลีลาท่าทางที่ซ้ า
ไปซ้ ามาบ่อยครั้ง ลีลาที่มีลักษณะที่ดูเรียบง่าย (Simplicity) การแสดงที่มีลักษณะที่ดูเหมือนการเต้น
แบบด้นสด (Improvisation) แต่แท้ที่จริงมีการออกแบบไว้ก่อนน าเสนอเป็นการแสดง ส าหรับผู้วิจัยมี
ความเห็นว่าเป็นการแสดงแบบเบื้องหลังเพราะดูเหมือนเป็นการซ้อมก่อนการแสดงจริง ซึ่งนอกจากที่
กล่าวมายังมีลีลาท่าทางของคนธรรมดาทั่วไป ซึ่งจะไม่มีเทคนิคของการเต้นขาสูง กระโดดสูงหรือ
แม้กระท่ังการหมุนตัว และแสดงลีลาการแสดงออกของอารมณ์ เป็นต้น 
 

 

ภาพที่ 4.55 การสร้างสรรค์ลีลาด้วยการจัดองค์ประกอบดูเรียบง่าย (Simplicity) 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 

 การสร้างสรรค์การแสดงขึ้นใหม่อาจเป็นการน าเบื้องหน้าเบื้องหลังของ
เรื่องราวมาสร้างเป็นงานนาฏยศิลป์ได้ แต่ควรจะอยู่บนพ้ืนฐานของความเคารพในโครงเรื่องเดิมและ
คุณค่าของการแสดงเดิมโดยไม่มีการท าลาย 
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ภาพที่ 4.56 การแสดงลูกตุ้ม(Pendulum) น าวิธีการแต่งกายน าเสนอเป็นการแสดงเบื้องหน้า 

ที่มา : ภาพถ่ายส่วนตัว นราพงษ์ จรัสศรี 
 

 การแสดงสร้างสรรค์อีกตัวอย่างหนึ่งคือการแสดงชุด ลูกตุ้ม(Pendulum) 
นราพงษ์ จรัสศรีเล่าให้ฟังว่า      
 

 การแต่งกายแบบครบเครื่องและไม่ครบเครื่อง คือ กลยุทธ์ที่ใช้เชื่อมต่อระหว่างฉาก
หนึ่งสู่ฉากต่อไป ในจุดหลักของการแสดงนั้น สิ่งแรก คือการแสดงถึงความแตกต่างของ
อิทธิพลทางประสบการณ์ในการแสดงชุดก่อนหน้านี้ เป็นการฝึกเปลี่ยนเครื่องแต่งกาย เช่น 
ร าแม่บท เป็นหนึ่งในการแสดงที่แต่งกายประณีตชุดหนึ่งซึ่งเราน าไว้เป็นชุดการแสดงแรกเพ่ือ
หลีกเลี่ยงการใช้เวลามากในการแต่งตัวระหว่างการแสดง เพียงเติมแต่งแค่เฉพาะส่วนศีรษะ
เท่านั้น อีกหนึ่งจุดประสงค์คือ น าการแต่งกายมาใช้เชื่อมระหว่างฉากต่อไปกล่าวคือการแต่ง
กายครบเครื่องและไม่ครบเครื่องในขณะที่อยู่บนเวทีนั้นต้องมีสิ่งจ าเป็นให้พร้อมเพราะ
นักแสดงจะไม่สามารถออกจากเวทีหรือหลุดออกจากสายตาผู้ชมได้เลย (นราพงษ์ จรัสศรี, 

สัมภาษณ์, 25 กันยายน 2558) 

 
 การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง ค านึงถึงความสร้างสรรค์ เช่น ด้านบทการแสดงน าเอาแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังมาเป็น
ประเด็นหลักของการสร้างบทการแสดงแต่ยังเคารพในคุณค่าของการแสดงเดิม ดนตรีไทยใช้การด้น
สด (Improvisation) ในการบรรเลง ลีลาในองก์ที่ 1 มีการบูรณาการระหว่างนาฏยศิลป์สมัยใหม่และ
นาฏยศิลป์ไทยแบบอนุรักษ์ องก์ที่ 2 ใช้ความเรียบง่าย (Simplicity)น าเอาลีลาท่าในชีวิตประจ าวัน 
(Everyday Movement) การท ากิจกรรมของมนุษย์เช่นการแต่งตัว แต่งหน้า การฝึกฝนฝึกซ้อม การ
ท ากิจวัตรต่างๆ กินข้าว พูดคุย วิ่งเล่น การบูรณาการระหว่าง 2 ลีลาแบบนี้ไม่ค่อยพบเห็นมากนัก 
เป็นต้น  
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ภาพที่ 4.57 แสดงความสร้างสรรค์เรื่องลีลาที่น าเอาท่าในชีวิตประจ าวันมาสร้างเป็นการแสดง 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 
 การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลังได้ให้ความส าคัญและค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ ต้องการหารูปแบบใหม่ในการน าเสนอ
ผลงานสร้างสรรค์ที่มีความแปลกทั้งแนวคิดและรูปแบบ โดยน ามาถ่ายทอดเป็นการแสดงนาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัย ที่ตั้งใจเสนอภาพของความแท้จริงในการเตรียมงานนาฏยศิลป์ที่เกิดขึ้นหลังเวทีแล้ว
แสดงสิ่งที่เกิดขึ้นต่อหน้าผู้ชมบนเวที ด้วยการน าเสนอผ่านการแสดงนาฏยศิลป์สมัยใหม่และ
นาฏยศิลป์ไทยแบบอนุรักษ์ร่วมกัน  

4.2.2.3 ความหลากหลายในการแสดง  

 การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า
เบื้องหลังใช้รูปแบบการแสดงผลงานที่มีการบูรณาการระหว่างนาฏยศิลป์กับศิลปะการละครโดยการ
ออกแบบลีลาสร้างจากบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์ฉบับกลอนบทละครและเลือกใช้นักแสดงที่ไม่มี
พ้ืนฐานการเต้นแบบนักเต้น เป็นผู้ถ่ายทอดเรื่องราวตลอดทั้งเรื่อง มีตัวอย่างผลงานการแสดงของ  
 
 เคทที่ ดักค์ (Katie Duck)เรื่องออนเดอะเบดไลน์(On the Breadline) ที่มี
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง จัดแสดงในปี 1985  นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวว่า 
 

 

ภาพที่ 4.58 ออนเดอะเบดไลน์ On the Breadline ปี 1985 
ที่มา : ภาพถ่ายส่วนตัว นราพงษ์ จรัสศรี 
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 หนึ่งในนักแสดงของการแสดงนี้คือ นราพงษ์ จรัสศรีเล่าให้ฟังว่า  
 

ผลงานการแสดงของ เคทที่ ดักค์ (Katie Duck)  เรื่องออนเดอะเบดไลน์    
(On the Breadline) ใช้รูปแบบของลีลาการเคลื่อนไหวที่หลากหลายที่นักแสดงแต่
ละคน ได้มีการฝึกฝนและปฏิบัติกันมา การแสดงชิ้นนี้ไม่ใช่จะเป็นการน าเสนอเพียง
แค่การเต้นร าเท่านั้น แต่นักแสดงยังต้องร้องเพลงไปพร้อมกับการเต้นอีกด้วย รูปแบบ
การแสดงนาฏยศิลป์นั้นจะมีความหลากหลายมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับศิลปินแต่ละคน
และสิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งก็คือ ควรเลือกใช้รูปแบบของการแสดงให้เหมาะกับ
จุดประสงค์ของงาน อย่างมีเหตุมีผล ซึ่งจะสอดคล้องกับแนวคิดศิลปะสมัยใหม่คือ
การใช้สิ่งต่างๆ ให้คุ้มค่ามากที่สุดและมีความหมายมากที่สุด  (นราพงษ์ จรัสศรี, 
สัมภาษณ์, 22 ธันวาคม 2558)   

 
 ผลงานที่ให้ความหลากหลายทางด้านของรูปแบบการแสดง คือ ผลงานจาก
ชุดการแสดงแดนส์แล็บบอลาทอรี่ (Dance Laboratory) : เบื้องหน้า เบื้องหลัง การเต้นระบ า 
 

 

ภาพที่ 4.59 การเต้นแท๊ป (Tap) ในการแสดงเรื่องแดนส์แล็บบอลาทอรี่  
(Dance Laboratory): เบื้องหน้า เบื้องหลัง การเต้นระบ า 

ที่มา : BU Theatre Company 
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ภาพที่ 4.60 การเต้นบัลเลต์ (Ballet) ในการแสดงเรื่องแดนส์แล็บบอลาทอรี่ (Dance Laboratory) : 
เบื้องหน้า เบื้องหลัง การเต้นระบ า 
ที่มา: BU Theatre Company 

 
 ในการแสดงเรื่องแดนส์แล็บบอลาทอรี่ (Dance Laboratory) : เบื้องหน้า 
เบื้องหลัง การเต้นระบ าเป็นผลงานการแสดงที่ให้ความหลากหลายทางการเคลื่อนไหวร่างกายจาก
เทคนิคการเต้นเช่นบัลเลย์ (Ballet) แท็บ (Tap) แจ๊ส (Jazz Dance) เป็นต้น รวมทั้งการน าอุปกรณ์ที่
เลือกมาใช้ในการแสดงก็ต้องมีหลากหลายและมีความหมายที่ชัดเจน 
                              

  

ภาพที่ 4.61 แสดงความหลากหลายด้านลีลาที่มีการผสมผสานข้ามวัฒนะธรรม(Cross culture) 
ที่มา : ผู้วิจัย 

 
 ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง องก์ที่ 
1 มีการผสมผสานลีลามากว่า 1 สกุลในภาพนักแสดงหญิงทรงตัวอยู่บนขาข้างเดียวแบบนาฏยศิลป์
ตะวันตกโดยมีนักแสดงชายประคองด้านหน้าไว้ลักษณะนี้เป็นการเต้นคู่(Pas deux) และมีท่าร าแบบ
นาฏยศิลป์ไทยแบบแผนในขณะที่นักแสดงสมทบใช้การเดินหรือการเคลื่อนไหวในชีวิตประจ าวัน
(Everyday movement ) นอกจากนั้นการคัดเลือกนักแสดงที่มีทักษะทั้งทางด้านนาฏยศิลป์ไทยและ
สากลมาแสดงรวมกับนักแสดงที่มีทักษะทางละครตะวันตก 



 

 

164 

 สรุปรูปแบบของนาฏยศิลป์ที่มีความหลากหลายสามารถน ามาสร้างสรรค์เป็น
ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบของการเต้น
ที่หลากหลาย แสดงถึงผลงานที่มีการบูรณาการระหว่างนาฏยศิลป์หลากหลายรูปแบบ รวมทั้ง
นาฏยศิลป์ไทยกับศิลปะการละคร มีการออกแบบลีลาใหม่ที่สร้างจากบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์
ฉบับกลอนบทละครและเลือกใช้นักแสดงที่มีพ้ืนฐานการเต้นที่แตกต่างกัน 

4.2.2.4 ทฤษฎีและแนวคิดโพสต์โมเดิร์น(Post-modern)    

 จากการศึกษาผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ของนราพงษ์ จรัสศรี ซึ่งเป็นศิลปิน 
ที่ให้ความส าคัญกับแนวคิดโพสต์โมเดิร์น(Post-modern)อย่างเห็นได้ชัด อาทิผลงานในเทศกาล
เดอะเรพเพอทัวร์ 2013 (The Repertoire 2013) ทั้ง3 เรื่องได้แก่  Salome: นางผู้เต้นระบ าเพ่ือขอ
หัว,  Ballerina: นางระบ าปลายเทาผู้น่าเวทนา และ Dance Laboratory: เบื้องหน้า เบื้องหลัง การ
เต้นระบ า โดยการแสดงทั้ง3การแสดงนี้ เป็นการแสดงเดี่ยว (Solo Performance) ที่น าเสนอรูปแบบ
และแนวคิดหลังสมัยใหม่ท่ีแตกต่างกันออกไป 
 แนวคิด “โพสต์โมเดิร์น”(Post–Modern) หรือ “หลังสมัยใหม่” นั้น เป็น
แนวคิดที่แสดงให้เห็นถึงการต่อต้าน และความเสื่อมศรัทธาในความเป็น “สมัยใหม่” (Modern) โดย
แนวคิดนี้จะเน้นความเรียบง่าย อาจหมายรวมถึง แนวคิด “มินิมอลลิซึ่ม (Minimalism) ซึ่งเป็นการ
ต่อต้านความเป็นอุดมคติของศิลปะคลาสสิค มุ่งเน้นความประหยัด และความเรียบง่าย  
 นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงการใช้ลีลา และเคลื่อนไหว ตามแนวคิด “มินิ
มอลลิซึ่ม” (Minimalism) โดยยกตัวยกตัวอย่างผลงานการแสดงเรื่อง  Salome: นางผู้เต้นระบ าเพ่ือ
ขอหัว ประกอบการอธิบายว่า  
 

 ซาโลเม่ (Salome) เป็นการแสดงที่ใช้ลีลาและการเคลื่อนไหวน้อย และเรียบ
ง่าย เน้นท่าทางท่ีเล็ก แต่เน้นความรู้สึกมาก จึงให้ความรู้สึกที่ยิ่งใหญ่ ขัดกับภาพของ
การน าเสนอ วิธีการดังกล่าวเป็นที่นิยมอย่างมากในการสร้างงานศิลปะในยุคหลัง
สมัยใหม่ (Post-Modern) เพราะวิธีการนี้ ค านึงถึงสัญลักษณ์หรือความหมายที่
ศิลปินต้องการจะบอกเท่านั้นและยังเป็นการลดทอนองค์ประกอบอ่ืนๆที่ไม่จ าเป็นใน
การสื่อความหมายของเรื่องนั้นๆออกไป  (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 22 ธันวาคม 
2557) 
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ภาพที่ 4.62 ภาพผลงานการแสดงเรื่อง  Salome: นางผู้เต้นระบ าเพ่ือขอหัว 
ที่มา: BU Theatre Company 

 
   

 

ภาพที่ 4.63 ภาพการแสดงองก์ท่ี 3 เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 ในภาพที่ 4.63 แสดงให้เห็นเบื้องหน้าและเบื้องหลังที่ปรากฏอยู่ในฉาก
เดียวกันในภาพจะเห็นกลุ่มนักแสดงปฏิบัติลีลาอยู่ด้านหลังรั้วตะแกรงเหล็กโปร่ง นักแสดงหลักใส่
เครื่องแต่งกายครบจัดองค์ประกอบอยู่ด้านขวา ในขณะที่นักแสดงในบทผู้ชมใส่ชุดนักศึกษานั่งเป็น
แถว 3 แถวอยู่กึ่งกลางเวที และนักแสดงสมทบปฏิบัติลีลาประจ าวันอยู่ทางด้านซ้าย พ้ืนที่การแสดง
ผู้วิจัยพบว่าอาณาเขตของ Acting area จะสิ้นสุดที่ผนังของฉากที่อยู่ด้านหลังพื้นที่การแสดงเพ่ือความ
สะดวกในการท างานเบื้องหลังฉากนั้นจริงที่สุด แต่ผู้วิจัยมีแนวคิดหลักแบบ Post-modern จึงเปิดให้
เห็นให้เห็นทุกรายละเอียดความจริงที่อยู่นอกเหนือ Acting area พ้ืนที่การแสดงในองก์ที่ 1 ดูเหมือน
จะเป็นหน้าเวทีแต่กลับถูกใช้ซ้ าในองก์ท่ี 2 เปลี่ยนความหมายใหม่เป็นเบื้องหลังเวที ส่วนในองก์ที่ 3 ก็
มีการเคลื่อนเลื่อนไหลเพราะผู้ชมคิดว่าพ้ืนที่หลังตะแกรงเหล็กคือหลังเวทีแต่ที่ด้านขวาก็มีการแสดง
เบื้องหน้าอยู่ ด้านซ้ายก็เห็นกิจกรรมเบื้องหลัง กึ่งกลางเวทีมีนักแสดงที่รับบทเป็นคนดูตั้งค าถามและ



 

 

166 

สะกิดให้ผู้ชมตีความว่าจริงแท้แล้วเค้าคือนักแสดงหรือผู้ชมกันแน่ นอกจากนี้ในองก์ที่ 3 ยังกบฏต่อ
กฎเกณฑ์ในการเล่าเรื่องตามล าดับเวลาและบริบท ด้วยการเสนอ 3เหตุการณ์ 3ช่วงเวลา 3สถานที่   
3กลุ่มนักแสดงไปพร้อมกัน  การสร้างภาพใหม่ให้เกิดขึ้นในการแสดง  ผู้วิจัยเห็นว่าการออกแบบพ้ืนที่
การแสดงของผู้วิจัยให้ความส าคัญกับการค านึงถึงทฤษฎีและแนวแบบคิดโพสต์โมเดิร์น(Post-
modern)อย่างมาก    

4.2.2.5 การใช้สัญลักษณ์เพื่อสื่อสารในการแสดง  

 การน าเสนอสัญลักษณ์ (Symbolic) ผ่านงานศิลปะการแสดงนั้นสามารถ
ถ่ายทอดและน าเสนอได้หลากหลายรูปแบบ เนื่องจาก“ศิลปะการแสดง”(Performing Art) นั้นถือ
เป็น“ศิลปะร่วม” (Composite Art) ที่ประกอบไปด้วย องค์ประกอบอ่ืนๆมากมาย อาทิ เครื่องแต่ง
กาย ฉาก อุปกรณ์ประกอบฉาก แสง หรือแม้กระท่ัง เสียง ดังนั้นการใช้สัญลักษณ์เพ่ือเป็นตัวแทนการ
บอกเล่าเรื่องราว หรือการให้ความหมายแฝงในการสร้างสรรค์งานแสดงนั้น จึงอยู่ได้โดยรอบ ไม่เว้น
แม้กระท่ัง การกระท าของตัวละคร (Action) และ ลีลาการเคลื่อนไหว (Movement) 
 
 สดใส พันธุมโกมล ได้อธิบายถึง รูปแบบของการแสดงที่ใช้สัญลักษณ์ในการ
สื่อสารการแสดงไว้ว่า 
 

 ธรรมชาติและการกระท าของมนุษย์มีอยู่มากที่ไม่สามารถอธิบายด้วยเหตุผล 
และประสบการณ์บางอย่างในชีวิตก็เป็นสิ่งลึกลับ ซับซ้อนเกินกว่ามนุษย์จะเข้าใจได้  
ฉะนั้นการที่จะอธิบายถึงปัญหาชีวิตอย่างแจ่มแจ้ง ใช้ถ้อยค าที่สมเหตุสมผลนั้น 
บางครั้งก็เป็นสิ่งที่ไม่อาจท าได้ ศิลปินประเภท สัญลักษณ์นิยม (Symbolism)  จึงหัน
มาใช้วิธี “แนะ” ให้ผู้ชมจินตนาการและแสวงหาความจริงด้วยตนเอง โดยใช้
สัญลักษณ์ที่ซ่อนอยู่เบื้องหลังฉาก ตัวละคร การกระท า บทเจรจา เป็นสื่อในการน า
ผู้ชมไปสู่ความเข้าใจเรื่องราวหรือข้อคิดของศิลปินเกี่ยวกับชีวิตหรือมนุษย์ (สดใส 
พันธุมโกมล, 2524: 17) 
 

 ในขณะที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับการใช้สัญลักษณ์ในการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไว้ว่า 
 

 สัญลักษณ์ แสดงถึงความหมายอันเป็นส่วนหนึ่งของงานนาฏยศิลป์ยุคหลัง
สมัยใหม่ (Postmodern Dance) ประกอบไปด้วยเรื่องราวทางด้านประวัติศาสตร์ 
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และเป็นสิ่ งที่จ าใช้ในการสื่อความหมายอย่างตรงไปตรงมาอีกนัยหนึ่ งด้วย 
เพราะฉะนั้นการใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์จึงมีความจ าเป็นอยู่ตลอดเวลา 
เพ่ือเป็นการเติมเต็มให้กับคุณสมบัติของงานศิลปะหลังสมัยใหม่ได้อย่างเหมาะสม 
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 30 กันยายน 2558) 
 

 ตัวอย่าง Salome นางผู้เต้นระบ าเพ่ือขอหัว มีการใช้สัญลักษณ์เพ่ือสื่อสาร
การแสดงในส่วนของฉากและอุปกรณ์ประกอบการแสดง นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายไว้ในวิทยานิพนธ์
ของ ดาริณี ช านาญหมอว่า 
 

 ศิลปินได้รับแรงบันดาลใจมาจากดินแดนของสุวรรณภูมิโดยมีกลิ่นไอของ
วัฒนธรรมเข้ามา และมีการสื่อความหมายโดยการใช้สัญลักษณ์ เช่น ในฉากสุดท้ายที่
ต้นไม้แห้งอยู่บนหัวแสดงให้เห็นว่าเมื่อสิ้นชีพไปแล้วนั้นที่ที่มีความสุขที่สุดของคนก็คือ
ธรรมชาติแต่ที่เป็นต้นไม้แห้งก็เพราะไม่มีใครรักษาธรรมชาติ ซึ่งถือเป็นการเสียดสี
สังคมด้วยและใบไม้ที่ปลิวลงมาสื่อถึงสิ่งที่มาจากที่สูงจากสรวงสวรรค์เป็นตัวแทนของ
พระเจ้า เป็นต้น (ดาริณี ช านาญหมอ, 2557, 42-43) 
 

 

ภาพที่ 4.64 ภาพผลงานการแสดงเรื่อง  Salome: นางผู้เต้นระบ าเพ่ือขอหัว 
ที่มา: BU Theatre Company 
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 การใช้สัญลักษณ์ในผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด
เบื้องหน้าเบื้องหลัง ต้องค านึงถึงการใช้สัญลักษณ์เพ่ือสื่อสารการแสดงในรูปแบบของลีลาการ
เคลื่อนไหว จะเห็นได้จากผู้วิจัยสร้างสรรค์ลีลาในองก์ 1 ใช้ภาษาท่าทางนาฏยศิลป์ “กล่อมหน้า” 
เสียงและดนตรีประกอบใช้การด้นสดสื่อถึงการฝึกหัด ใช้เพลงนางนาคสื่อถึงความเชื่อศรัทธาสะท้อน
ความเป็นผู้อ่อนน้อม มีสัมมาคารวะของคนนาฏยศิลป์ ในองก์ 2 ช่วงสุดท้ายใช้แสงนิ่งเยือกเย็นส่อง
ผ่านมาจากที่สูงสร้างบรรยากาศแห่งความศักดิ์สิทธิ์สื่อถึงความสงบนิ่ง  อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
เช่นกล่องสีแดงสื่อถึงท่ีบรรจุเศียรพ่อแก่ เครื่องแต่งกายหน้ากากในองก์ 1 เบื้องหน้า สื่อถึงการปฏิบัติ
ต่อกันในสังคมก็ถูกสร้างขึ้นตามกรอบของสังคมภายใต้หน้ากากมิได้แสดงตัวตนที่แท้จริงออกมาใน
ขณะที่องก์ 2 เบื้องหลังที่แสดงให้เห็นความจริงแท้แต่แต่ก็แต่งหน้าให้เหมือนหน้ากากเป็นสัญลักษณ์
ว่าไม่มีเวลาใดเลยที่เราจะไม่มีหน้ากาก ส่วนเครื่องแต่งกายถูกลดทอนรายละเอียดตามแนวคิดแบบ 
minimalist แต่คงสัญลักษณ์ของเครื่องแต่งกายในนาฏยศิลป์ไทยด้วย จีบหน้านาง สไบนาง โจง
กระเบน เสื้อทรง 3 เหลี่ยมของนักแสดงชาย ใช้วัสดุที่ใช้มองทะลุผ่านได้ ซีทรู (see through) สื่อถึง
ความเปิดเผยจริงใจ ตรวจสอบได้ รวมถึงเครื่องสวมศีรษะก็เช่นกัน ในองก์ที่ 2 ช่วงท้ายมีการจ าลอง
โต๊ะบูชาเศียรพระฤๅษี(พ่อแก่) เป็นสัญลักษณ์ว่าสถานที่นี้คือหลังเวที นอกจากนี้ยังมีเตาแก๊สท าอาหาร 
กะละมังล้างจาน โต๊ะแต่งหน้า ราวเหล็กแขวนเสื้อผ้า ล้วนแล้วแต่เป็นการใช้อุปกรณ์ประกอบการ
แสดงที่น ามาใช้แทนสัญลักษณ์เพ่ือสร้างบรรยากาศและความเข้าใจในฉากนั้น  
 

  

  

ภาพที่ 4.65 ลีลากล่อมหน้า โต๊ะหมู่  หน้ากาก โต๊ะแต่งหน้า ราวเหล็กแขวนเสื้อผ้า 
ที่มา : ผู้วิจัย 



 

 

169 

 ดังนั้นการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง
เห็นความส าคัญของการค านึงถึงการใช้สัญลักษณ์เพ่ือสื่อสารในการแสดงอย่างมากเพราะผู้วิจัยมี
ความเห็นว่าการใช้สัญลักษณ์เพ่ือสื่อสารในการแสดงมีประโยชน์ในด้านท าน้อยได้มาก(less is more) 
ตามแนวคิดหลังสมัยใหม่(Postmodern) สิ่งของอย่างเดียวอาจแทนความหมายได้หลาย เป็น
เครื่องช่วยเสริมบรรยากาศ บอกเล่าเรื่องราว หรือแม้กระทั้งเป็นหนึ่งในตัวละครของฉากนั้น นั่น
หมายถึงการน าสัญลักษณ์มาสื่อสารในการแสดงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างมากท่ีต้องค านึงถึง 
 
4.3 อภิปรายผล 

 ในการวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง  มี
วัตถุประสงค์เพ่ือสร้างสรรค์รูปแบบการแสดงนาฏยศิลป์  และหาแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน
นาฏยศิลป์  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ประเด็นต่างๆ  ต่อไปนี้จะเป็นการอภิปรายผลตามหัวข้อต่างๆ  ตาม
วัตถุประสงค์และค าถามในการวิจัย  ได้ดังนี้ 

4.3.1 รูปแบบของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง
สามารถแบ่งประเด็นออกเพ่ืออภิปรายผลตามองค์ประกอบของการแสดง 8 องค์ประกอบโดยผู้วิจัยได้
ประเมินจากการ รวบรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผู้ที่เกี่ยวข้องในการสร้างสรรค์งานทางด้าน
นาฏยศิลป์  เกณฑ์การสร้างมาตรฐานการยกย่องศิลปินต้นแบบนาฏยศิลป์และประสบการณ์ส่วนตัว
ของผู้วิจัยตามองค์ประกอบของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์  ดังนี้ 

 4.3.1.1 การออกแบบบทการแสดง 
  ผู้วิจัยได้ทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์บทการแสดง  นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย

ในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ทั้งสิ้น 4 ครั้ง  โดยได้ประมวลผลการทดลองตั้งแต่ครั้งแรกจนถึงครั้ง
สุดท้าย แล้วสรุปเป็นบทการแสดง เพ่ือให้เห็นพัฒนาการผู้วิจัยจะขอสรุปและอภิปรายผลของการ
สร้างสรรคด์ังนี้ 

  การทดลองออกแบบบทการแสดงครั้งที่ 1 จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร  
และงานที่เกี่ยวข้องจนได้บทการแสดง จากการถอดความบทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระ
พุทธยอดฟ้าจุฬาโลก รัชกาลที่ 1 ผ่านบทการแสดงละครจินตภาพเรื่อง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์
วิวัฒน์” ปี พ.ศ.2539 ส่วนหนึ่งมาพัฒนาสร้างเป็นโครงเรื่องใหม่โดยเน้นการน าเสนอรูปแบบการแสดง
ให้มีความแตกต่างออกไป การทดลองบทครั้งที่ 2 น าเสนอในรูปแบบสารคดี(documentary) โดย
แบ่งออกเป็น 4 องก์ด้วยกัน คือ องก์ที่ 1 บทน า(Introduction) องก์ที่ 2 เบื้องหน้า(Front) องก์ที่ 3 
เบื้องหลัง(Back) และองก์ที่ 4 เบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND BACK) การทดลองบทครั้งที่ 3 ไม่มี
การเปลี่ยนแปลงเรื่องบทการแสดง หลังจากนั้นผู้วิจัยได้รับข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ  เรื่องความ
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ชัดเจนของการแบ่งองก์การแสดงที่1และ2 มีความใกล้เคียงกันท าให้การแสดงไม่ชัดเจน  ผู้วิจัยจึง
ศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมและค้นหาวิธีส าหรับการแบ่งองก์ของการแสดงให้กระชับชัดเจน  จนน าไปสู่การ
พัฒนาการทดลองการออกแบบบทการแสดงครั้งท่ี 4 นั้น ผู้วิจัยมุ่งเน้นสาระส าคัญรวมองก์ที่ 1 บทน า
(Introduction) องก์ที่ 2 เบื้องหน้า(Front)ที่มีความคล้ายคลึงเพ่ือป้องกันความสับสน ตรงไปตรงมา
นาฏยศัพท์ภาษาท่า“กล่อมหน้า”มาเป็นค าส าคัญ(Keyword)เพ่ือก าหนดทิศทางที่ชัดเจน  ค านึงถึง
จรรยาบรรณให้ความเคารพต่อแนวคิด ภูมิปัญญาและคุณค่าของการสร้างสรรค์บทการแสดงเดิม
(นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์) สื่อสารให้ชัดเจนตรงไปตรงมาดังนิยามว่า“เบื้องหน้าจัดฉาก
เบื้องหลังความจริง” 

  จากการที่ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์บทการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
ในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง จึงท าให้เห็นได้ว่างานของผู้วิจัยมีความหลงใหล ความอยากที่จะท างาน
ชิ้นหนึ่งชิ้นใดให้ส าเร็จ มีจรรยาบรรณ (Ethic) เคารพต่อแนวคิด ภูมิปัญญาและคุณค่าของการ
สร้างสรรค์บทการแสดงเดิม มีการสร้างสรรค์  (Creativity)  ด้านการประยุกต์บทการแสดงนารายณ์
อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์จากเดิมมาจัดวางให้กลายเป็นผลงานชิ้นใหม่  งานสร้างสรรค์บทในครั้งนี้จึง
เท่ากับได้น านาฏยศิลป์มาบูรณาการเพื่อให้เกิดแนวคิดสร้างสรรค์การแสดงใหม่ 

 4.3.1.2 การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง  
  ผู้วิจัยได้ทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์เสียงและดนตรีประกอบการแสดง 

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังทั้งสิ้น 3 ครั้ง  โดยได้ประมวลผลการทดลอง
ตั้งแต่ครั้งแรกจนถึงครั้งสุดท้าย แล้วสรุปเป็นเสียงและดนตรีประกอบการแสดง เพ่ือให้เห็นพัฒนาการ
ผู้วิจัยจะขอสรุปและอภิปรายผลของการสร้างสรรค์ดังนี้ 

  ในการออกแบบดนตรีครั้งที่ 1 นั้น ผู้วิจัยใช้วิธีอ่านบทพระราชนิพนธ์ในตอน
นารายณ์ อวตาร มาเป็นบทพากย์ (recite) เพ่ือให้สอดคล้องไปกับรูปแบบการแสดงละครจินตภาพนา
รายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์ ซึ่งท าให้อารมณ์ความรู้สึกกับผู้ชมคล้อยตามไปกับเนื้อหาการแสดง 
ตามจินตนาการของผู้สร้างสรรค์ ปัญหาที่พบคือเสียงที่ออกแบบนี้ใช้ในองก์ที่ 4 เท่านั้นยังขาดเสียง
ประกอบในองก์ที่ 1,2,3 ในการออกแบบดนตรี ครั้งที่ 2 การเข้าห้องอัดเพ่ือตัดต่อเพลงและลงเสียง
พากย์ ย้ายบทพากย์เดิมมาใช้ในองค์ที่ 2 ให้ความหมายถึงเบื้องหน้าและอัดเสียงบทพากย์ใหม่ใช้ใน
องก์ที่ 4 หมายถึงเบื้องหน้าเบื้องหลัง พร้อมกับใช้เพลงร่วมสมัย เพลง new ageเป็นเพลงพ้ืนหลัง
(Background music)ผสมกับเสียงบรรยาย(narration) บทพากย์ (recite) ในองก์ 1,3 การทดลอง
ครั้งที่ 3 ไม่มีการเปลี่ยนแปลงด้านการออกแบบด้นตรีแต่ปัญหาที่พบคือดนตรีขาดความยืดหยุ่น
นักแสดงต้องปฏิบัติลีลาตามดนตรีที่บันทึกไว้ท าให้ลีลาดูไม่สมจริงขาดอิสรภาพ ในการทดลองครั้งที่ 4 
ผู้วิจัยเลือกใช้แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Post-Modern Dance) โดยใช้วงดนตรีไทย
บรรเลงแบบด้นสด(Improvisation)จังหวะสม่ าเสมอ(Repetitive)ใช้เสียงเงียบ(Silence) เพ่ือสร้าง
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ความสนใจใช้เพลง “ฉิ่งมูล่ง”เป็นสัญลักษณ์การฝึกหัดของนักดนตรีไทยใช้เพลง “นางนาค” เสื่อถึง
ความเชื่อในศักดิ์สิทธิ์  จากนั้นผู้วิจัยได้น าการออกแบบเสียงครั้งที่ 4 ไปบรรเลงประกอบการแสดง
นิทรรศการเพ่ือน าเสนอผลงานการแสดงด้านนาฏยศิลป์ในวันที่ 1-2 ตุลาคม 2558 ผลที่ได้จากการ
ออกแบบเสียงและดนตรีประกอบคือการสร้างอิสรภาพให้กับการแสดงได้ดีเยี่ยม 

  จากการที่ผู้วิจัยได้ออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง ผลงาน
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ท าให้เห็นได้ว่างานของผู้วิจัยได้ให้
ความส าคัญกับแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Post-Modern Dance)ที่น าดนตรีไทยมาบรรเลง
สดในความหมายและบริบทอ่ืนที่มิใช่แค่เพียงความสุนทรียะทางการฟังอย่างในอดีตอีกต่อไป แต่การ
แสดงนี้สร้างมาตรฐานรสนิยม(Taste)ด้วยกระบวนการของตัวเองอย่างมีเหตุผล การออกแบบเสียง
และดนตรีประกอบในครั้งนี้จึงเท่ากับเป็นการสร้างสรรค์ โดยเฉพาะเพ่ือการแสดงสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังนี้ 

 4.3.1.3 การออกแบบลีลาการแสดง 
  ผู้วิจัยได้ทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ลีลาการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน

แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังทั้งสิ้น 4 ครั้ง  โดยได้ประมวลผลการทดลองตั้งแต่ครั้งแรกจนถึงครั้ง
สุดท้าย แล้วสรุปเป็นลีลาการแสดง เพ่ือให้เห็นพัฒนาการของลีลาของวิทยานิพนธ์นี้ผู้วิจัยจะขอสรุป
และอภิปรายผลของการสร้างสรรค์ดังนี้ 

  การออกแบบลีลาครั้งที่ 1 องก์ที่ 1 บทน า(Introduction)ใช้ live illustrate 
การน าเสนองานด้วยการแสดงสด จากประสบการที่ผู้วิจัยไปสัมมานาที่ใต้หวัน จากนั้นพบตัวอย่าง
เช่นเดียวกันใน TEDxBrussels จึงเริ่มทดลองหาลีลาประกอบบทการแสดง ต่อมาทดลององก์ที่ 4 
เบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND BACK) มีการทดลองย่อย 3 ครั้ง เพ่ือหาค่าน้ าหนักของลีลาที่ โดย
เลือกคัดตัดตอนเฉพาะฉากในองก์ 3 ของการแสดง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์” 

  ทดลองย่อยครั้งที่1 ผู้วิจัยทดลองสร้างสรรค์ลีลาใหม่ขึ้นโดยใช้นาฏยศิลป์ไทย
และการเต้นร่วมสมัยถ่ายทอดผ่านนักเต้นคู่ชาย-หญิง และมีนักแสดงเสริม(Ensemble)ท าหน้าที่ขยาย
อารมณ์รวมถึงน าอุปกรณ์ร่มมาประกอบการแสดง ผลคือ ลีลาไม่เชื่อมโยงกับบทพระราชนิพนธ์ท าให้
การสื่อสารผิดพลาด ผู้วิจัยจึงท าการทดลองย่อยเป็นครั้งที่ 2 โดยน าเอาท่าเต้นดั้งเดิม (choreography) 
ของการแสดง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์”ซึ่งเป็นการเต้นร่วมสมัยมาทดลองตามความเคารพ
ลีลาต้นแบบ เพ่ิมการแต่งกายแบบไทยประยุกต์ผลคือลีลาเดิมเหมาะสมกับบท ติดที่ ท าท่าคู่ไม่ได้ 
ผู้วิจัยจึงออกแบบลีลาย่อยเป็นครั้งที่ 3 ถอดเอาเครื่องแต่งกายแบบไทยร่วมสมัยออกแล้วใส่ชุดที่ใช้
ฝึกซ้อมธรรมดา ตามแนวคิดลัทธิจุลนิยม (Minimalism) ท าให้คล่องตัวในการเคลื่อนไหวมากขึ้นและ
ยังใช้ท่าเต้นชุดดั้งเดิม ผลคือเคลื่อนไหวได้ดี จากการทดลองลีลาย่อยทั้ง 3 ครั้งท าให้ผู้วิจัยเห็น
แนวทางในการออกแบบลีลาไ ด้ชั ด เจนขึ้ น  โดยการน า เอาการออกแบบท่า เต้นดั้ ง เดิม
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(choreography)ของการแสดง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์”มาทดลองตามแนวคิดของความ
เคารพลีลาต้นแบบลดทอนองค์ประกอบเครื่องแต่งกายลงเพ่ือเสริมคล่องตัวของลีลาให้เคลื่อนไหว
ได้มากขึ้น 

  การออกแบบลีลาครั้งที่ 2 ผู้วิจัยศึกษาและสร้างบทการแสดงขึ้นใหม่ใช้
โครงสร้างแบบสารคดี (documentary) ในองก์ที่ 1 บทน า (Introduction) เป็นการเปิดเรื่องบอกเล่า
ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับงานวิจัยให้ผู้ชมทราบ ใช้การจัดกลุ่มนักแสดงเสริม (Ensemble) แปลเป็นวัตถุ
ต่างๆตามเรื่องราวร่วมกับผู้บรรยาย (Narrator) ผ่านเสียง Voice Over องก์ที่ 2 เบื้องหน้า (Front)    
น าเสนอผ่านอาการของนักแสดง เช่น ได้ยินเสียงที่ไพเราะ ตะลึง กับภาพการแสดงสวยงามใน
จินตนาการ เหมือนตกอยู่ในภวังค์ จนกระทั้งนั่งหันหลังสดับรับชมเบื้องหน้าของละครจินตภาพร่วม
สมัยเรื่อง“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์”องก์ที่ 3 เบื้องหลัง(Back) ผู้วิจัยลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลหลัง
โรงลิเก เวทีคอนเสิร์ต สัมภาษณ์เชี่ยวชาญ นักแสดง ประกอบกับใช้ประสบการณ์ของผู้วิจัยเองน ามา
วิเคราะห์พบ ส่วนแรกการฝึกฝนฝึกซ้อม ต้นฉากผู้วิจัยใช้การร าแบบนาฏยศิลป์ไทยแทนสัญลักษณ์
การฝึกฝนในชั้นเรียนของนักแสดงโดยใช้ผืนผ้าปิดบางส่วนของนักแสดงเพ่ือสื่อถึงมุมกล้องภาพยนตร์
เวลา Zoom เน้นส่วนที่เป็นสัญลักษณ์ของการฝึก เช่น เหลี่ยมของยักษ์ จากนั้นใช้การเต้นบนปลาย
เท้า(ballet’)มาเป็นสัญลักษณ์การของการฝึกอีกแบบหนึ่ง แต่ใช้แขนเต้นแทนเท้าจากนั้นแสดงลีลา
การท่องจ าบทประกอบการแปรแถว(Pattern)แสดงให้เห็นการท าซ้ า (Repetitive Movement) กับ
กิจกรรมนั้น ผู้วิจัยใช้ภาพการฝึกฝนในนาฏยศิลป์ไทย-สากล สื่อให้เห็นจิตวิญญาณแห่งความมานะ
ของศิลปะการแสดงนาฏยศิลป์ ส่วนที่สองขององก์ที่ 3 น าเสนอเบื้องหลังเวที คือ การแต่งหน้า การ
แต่งตัว พิธีกรรมโดยใช้ลีลาใช้ชีวิตประจ าวัน(Everyday movement) องก์ที่ 4 เบื้องหน้าเบื้องหลัง
(FRONT AND BACK) ผู้วิจัยได้เปิดเผย เหตุการณ์จริง 3 ส่วนในคณะเดียวกันโดยให้นักแสดงอยู่ใน 3 
กรอบของพ้ืนที่เวทีพร้อมกัน ด้านขวาใช้ลีลานาฏยศิลป์ร่วมสมัยในนารายณ์อวตาร ด้านซ้ายใช้ลีลาใน
ชีวิตประจ าวัน กึ่งกลางเวทีใช้การท าซ้ า (Repetitive Movement) หันด้านซ้ายเป็นแอบดูด้านหลัง
เวทีหันด้านขวาเหมือนชมการแสดง  

  การออกแบบลีลาครั้งที่ 3 แก้ไขการจัดองก์ประกอบในองก์ 3 เบื้องหลัง
(Back) โดยย้ายกลุ่มท ากิจกรรมแต่งหน้าแต่งตัวมาอยู่ด้านหน้าใกล้คนดูเพ่ือท าให้ดูเหมือนการฝึกซ้อม
ที่อยู่ด้านหลังอยู่ในพ้ืนที่ห้องฝึกซ้อมเดียวกันด้วยลีลาตามการทดลองครั้งที่ 2  

  การออกแบบลีลาครั้งที่ 4  องก์ที่ 1 ผู้สร้างสรรค์ออกแบบลีลาแบบข้าม
วัฒนะธรรม(Cross culture) ผสมผสานและบูรณาการลีลา นาฏยศิลป์ไทยร่วมกับนาฏยศิลป์ตะวันตก
โดยน าลีลาเดิมของการแสดงนารายณ์อวตารมาจัดองค์ประกอบใหม่และเพ่ิมนักแสดงสมทบอ่านบท
ของการแสดงประกอบการสร้างแพทเทิร์น (Patterns) นอกจากนี้ยังมีการใช้เทคนิค “หยุดนิ่ง” 
(Freeze) องก์ที่ 2 ลีลาที่เกิดจากชีวิตประจ าวัน (Every day moment) องค์ที่ 3 ใช้ลีลาเดิมแต่จัดอง



 

 

173 

ประกอบภาพใหม่สื่อให้เห็นแนวคิดของโพสต์ต์โมเดิร์นดานซ์  (Post Modern Dance) ในด้านการ
เสนอลีลา  

  จากการที่ผู้วิจัยได้ออกแบบลีลาการแสดงผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังท าให้เห็นได้ว่างานของผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญกับแนวคิดของ
การมีประสบการณ์การเรียนและการท างาน (Experience)  ที่ต้องใช้ความรู้บูรณาการเข้ากับ
ประสบการณ์ของผู้วิจัยนั่นหมาความว่าผู้ออกแบบลีลาต้องมีความรอบรู้ มีความสามารถหลากหลาย 
(เป็นพหูสูต) (Versatile) ทางด้านการออกแบบลีลาเพ่ือน ามาออกแบบลีลาการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังนี้ 

 4.3.1.4 การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง            
  ผู้วิจัยได้ทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังทั้งสิ้น 3 ครั้ง โดยได้ประมวลผลการทดลองตั้งแต่ครั้งแรก
จนถึงครั้งสุดท้าย แล้วสรุปเป็นเครื่องแต่งกายการแสดง เพ่ือให้เห็นพัฒนาการผู้วิจัยจะขอสรุปและ
อภิปรายผลของการสร้างสรรค์ดังนี้ 

  การออกแบบเครื่องแต่งกายครั้งที่ 1  มีการทดลองย่อย 3 ครั้ง ครั้งที่1ใช้วิธี
ตรรกมาออกแบบโดยน าเอาวัตถุดิบที่มีอยู่แล้วมาดีไซน์จัดวางใหม่ให้เห็นเป็น 3 มิติ ผลคือเครื่องแต่ง
กายไม่เชื่อมโยงกับเพราะพูดถึงเหล่าเทวดานางฟ้า ครั้งที่2 น าชุดไทยร่วมสมัยที่เลียนแบบการแต่ง
กายยืนเครื่องพระนางในนาฏยศิลป์ไทย มาทดลองใส่และทดลองเคลื่อนไหวไปกับบท พบว่าไม่
คล่องตัวเพราะม ีท่าคู่ ท่ายกลอย ท่าเหวี่ยง ท่าลงพ้ืน เป็นอุปสรรคในการเคลื่อนไหว ครั้งที่3 ถอดเอา
เครื่องแต่งกายแบบไทยร่วมสมัยออกแล้วใส่ชุดที่ใช้ฝึกซ้อมธรรมดา ตามแนวคิดลัทธิจุลนิยม 
(Minimalism) ผลที่ได้มีความคล่องตัวและสื่อความหมายได้แต่ไม่สื่อความหมาย เทวดา- นางฟ้า ตาม
บทการแสดง 

  การออกแบบเครื่องแต่งกายครั้งที่ 2 ยึดตามการทดลองย่อย 3 ของการ
ทดลองครั้งที่ 1 แต่มีการออกแบบเครื่องสวมศีรษะเพ่ิม โดยศึกษาหาวัสดุที่มีคุณสมบัติเบาช่วยในการ
เคลื่อนไหวของลีลาและสามารถมองทะลุผ่านได้ จนได้พบภาชนะใส่ขนมหวาน ถ้วยเยลลี่พลาสติก
เหลือใช้จึงน ามาต่อกันให้มีรูปทรงคล้ายชฎาและออกแบบการแต่งหน้าที่ใช้แม่แบบจากจิตรกรรมฝ่า
ผนังที่เน้นลายเส้น เน้นสีเดี่ยว ไม่จัดจาน 

  การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง ครั้งที่ 3 ยึดตามการทดลองครั้งที่ 2 
การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง ครั้งที่ 4 ผู้วิจัยค านึงถึงแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง เน้นเสนอ
ความจริงอย่างเปิดเผย ตรงไปตรงมา ผู้วิจัยใช้การลดทอนลายละเอียดและโปรงใส่โปรงใส่มองทะลุ
ผ่านได้ เบาและคล่องตัวในการเคลื่อนไหว นอกจากนี้ยังมีการออกแบบเครื่องแต่งกายนักแสดงสมทบ 
ใช้โจงกระเบนส าเร็จรูปสีแดงใส่เสื้อสีขาว เพ่ือให้จินตนาการถึงชุดฝึกหัดเป็นสัญลักษณ์สื่อถึงผู้ฝึกหัด
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นาฏยศิลป์ชั้นต้น  ส่วนกางเกงทรง “โสดอ” ในองก์ที่ 3 (เบื้องหน้าเบื้องหลัง) ที่นักแสดงเปลี่ยนใน
ฉากสื่อในเห็นกิจกรรมหลังโรงอย่างเปิดเผยจริงใจตรงไปตรงมา สีด าของกางเกงสื่อถึงความลึกลับที่
ซ้อนอยู่เบื้องหลังของจิตใจมนุษย์ การแตง่หน้า ยึดตามการทดลองครั้งที่ 2 

  จากการที่ผู้วิจัยได้ออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดงผลงานสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังท าให้เห็นได้ว่างานของผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญ
กับการมีรสนิยม (Taste)  หมายถึงมีสุนทรียะในแง่ความชื่นชมทางศิลปะและการแสดงออกทางศิลปะ 
อย่างเลือกสรรสาระ ผ่านอายตนะทั้ง 6 สร้างมาตรฐานรสนิยมของตัวเอง ด้วยวิธีการสร้างงานที่เป็น
กระบวนการอย่างมีเหตุผล ในการออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งนี้                     

 4.3.1.5 การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
  ผู้วิจัยได้ทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์อุปกรณ์ประกอบการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ทั้งสิ้น 3 ครั้ง  โดยได้ประมวลผลการทดลองตั้งแต่ครั้ง
แรกจนถึงครั้งสุดท้าย แล้วสรุปเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง เพ่ือให้เห็นพัฒนาการผู้วิจัยจะขอสรุป
และอภิปรายผลของการสร้างสรรค์ดังนี้ 

  การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ครั้งที่ 1  
  ยังไม่มีการออกแบบไว้แต่มีแผ่นที่จะออกแบบในปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงาน

การแสดงครั้งท่ี 2 
  การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ครั้งที่ 2  
  ในการทดลองครั้งที่ 2 องก์ 3 เบื้องหลัง(Back)ช่วงฝีกฝนใช้อุปกรณ์แก้วน้ ามา

เรียงต่อกันเพ่ือเป็นสัญลักษณ์ในการสร้างงานศิลปะและน าผ้าผืนยาวสีทองขึงยาวเพ่ือปิดบังบางส่วน
และเปิดเผยบางสวนของร่างกาย มีโต๊ะแต่งหน้าและเครื่องแต่งหน้า แล้วชุดยืนเครื่องนาง น ามาเสริม
บรรยากาศให้เกิดความเข้าใจว่าเป็นพ้ืนที่หลังเวทีหรือห้องฝึกซ้อม ช่วง 3 ช่วงพิธีกรรมหลังเวทีการ
แสดง นักแสดงเคลื่อนตัวมาเป็นแถวไม่มีอุปกรณ์ประกอบ ใช้ลีลาแบบละครใบ้(Mine)เพ่ือสื่อ
ความหมายว่ามีเครื่องเซนสังเวยในช่วงนั้นของการแสดง   

  การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ครั้งที่ 3  
  ในการทดลองครั้งที่ 2  องก์ 3 องก์ผู้วิจัยจึงเพ่ิมอุปกรณ์ ถาด พาน เชิงเทียน 

สื่อถืงเครื่องเซนสังเวยในพิธีกรรม 
  การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ครั้งที่ 4  
  มีการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงโดยจ าลองโต๊ะบูชาเศียรพระฤๅษี

(พ่อแก่) ในองก์ที่ 2 ช่วงท้ายเพ่ือเป็นสัญลักษณ์ว่าสถานที่นี้คือหลังเวที นอกจากนี้ยังมีเตาแก๊ส
ท าอาหาร กะละมังล้างจาน โต๊ะแต่งหน้า ราวเหล็กแขวนเสื้อผ้า ล้วนแล้วแต่เป็นการใช้อุปกรณ์
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ประกอบการแสดงที่น ามาใช้แทนสัญลักษณ์เพ่ือสร้างบรรยากาศและความเข้าใจในฉากนั้นอุปกรณ์
ประกอบการแสดงเหล่านี้เรียบง่ายแต่สามารถช่วยในการสื่อสารเรื่องราว สถานที่ เวลาได้เป็นอย่างดี
โดยผู้วิจัยยึดหลักแนวคิดท าน้อยได้มาก (less is more)     

  จากการที่ผู้วิจัยได้ออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ผลงานสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังท าให้เห็นได้ว่างานของผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญ
กับการถ่ายทอด(Communication) หมายถึงการเป็นผู้ที่สามารถสื่อสาร เปรียบเทียบในทางสัญญ
ให้กับผู้ชมได้และมีความสร้างสรรค์ (Creativity) สามารถประยุกต์อุปกรณ์มาเป็นเครื่องมือในการ
สื่อสารงานศิลปะด้วยทัศนะและวิธีการที่ดี เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของการออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งนี้                     
 4.3.1.6 การออกแบบพ้ืนที่การแสดง    
  ผู้วิจัยได้ทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์พ้ืนที่การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
ในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังทั้งสิ้น 3 ครั้ง โดยได้ประมวลผลการทดลองตั้งแต่ครั้งแรกจนถึงครั้ง
สุดท้าย แล้วสรุปเป็นพ้ืนที่การแสดง เพ่ือให้เห็นพัฒนาการผู้วิจัยจะขอสรุปและอภิปรายผลของการ
สร้างสรรค์ดังนี้                        
  การออกแบบพื้นที่การแสดง ครั้งที่ 1 
  ยังไม่มีการออกแบบไว้แต่มีแผ่นที่จะออกแบบในปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงาน
การแสดงครั้งท่ี 2 
                      การออกแบบพื้นที่การแสดง ครั้งที่ 2 
                       การออกแบบพื้นทีเ่วทีส าหรับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยร่วมสมัย
ในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งนี้ ใช้การออกแบบพ้ืนที่แบบศิลปะเฉพาะที่ (Site Specific Art) โดย
ใช้พ้ืนที่ด้านหน้าและช่องทางเข้าคณะศิลปกรรมจุฬาฯเพ่ือแสดง 3 เหตุการณ์ เบื้องหน้า เบื้องหลัง 
และผู้ชมบน ภาพการแสดงภาพเดียวจึงต้องอาศัยพ้ืนที่เฉพาะที่สามารถแบ่ง 3 ภาพย่อยให้อยู่ในภาพ
ใหญ่ภาพเดียวได้  
 การออกแบบพื้นที่การแสดง ครั้งที่ 3 
                        ใช้ส่วนในร่มด้านในตึกคณะศิลปกรรม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพราะ
ต้องการจ ากัดพ้ืนที่การมองเห็นของผู้ชมให้แคบลงเพ่ือให้เกิดสมาธิในชมสรุปว่าการทดลองออกแบบ
พ้ืนที่การแสดงครั้งนี้ มีเสาอยู่ในพื้นที่หลายต้นเป็นอุปสรรคต่อการแสดงและพ้ืนที่ส าหรับผู้ชมก็น้อยจึง
มีแผ่นที่จะกลับไปเล่นที่หน้าคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเหมือนเดิม 
                         การทดลองออกแบบพ้ืนที่การแสดงครั้งที่ 4   
                         มีแนวคิดในการเปิดให้เห็นความจริงที่อยู่นอกเหนือ Acting area ในองก์ที่ 1 
ดูเหมือนจะเป็นหน้าเวทีแต่กลับถูกใช้ซ้ าในองก์ท่ี 2 เปลี่ยนความหมายใหม่เป็นเบื้องหลังเวที ในองก์ที่ 
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3 ก็มีการเคลื่อนเลื่อนไหลเพราะผู้ชมคิดว่าพ้ืนที่หลังตะแกรงเหล็กคือหลังเวทีแต่ที่ด้านขวาก็มีการ
แสดงเบื้องหน้าอยู่ ด้านซ้ายก็เห็นกิจกรรมเบื้องหลัง กึ่งกลางเวทีมีนักแสดงที่รับบทเป็นคนดูตั้งค าถาม
และสะกิดให้ผู้ชมตีความว่าจริงแท้แล้วเขาคือนักแสดงหรือผู้ชมกันแน่นอกจากนี้ในองก์ที่ 3 ยังผ่า
กฎเกณฑ์ในการเล่าเรื่องตามล าดับเวลาและบริบท ด้วยการเสนอ 3เหตุการณ์ 3ช่วงเวลา 3สถานที่ 3
กลุ่มมนุษย์ไปพร้อมกัน  สร้างภาพใหม่ให้เกิดข้ึนในการแสดง  
                          จากการที่ผู้วิจัยได้ออกแบบพ้ืนที่การแสดง ผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังท าให้เห็นได้ว่างานของผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญกับการ
สร้างสรรค์ (Creativity) หมายถึงสามารถประยุกต์พ้ืนที่มาเป็นเครื่องมือในการสื่อสารแนวคิดของ
งานวิจัย สร้างงานศิลปะด้วยทัศนะและวิธีการที่ดี เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของการออกแบบพ้ืนที่ของ
การแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งนี้              
 4.3.1.7 การออกแบบแสงการแสดง 
                    ผู้วิจัยได้ทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์แสงการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังทั้งสิ้น 1 ครั้ง  โดยได้ประมวลผลการทดลองแล้วสรุปเป็นแสงที่ใช้ในการ
แสดง   ผู้วิจัยจะขอสรุปและอภิปรายผลของการสร้างสรรค์ดังนี้ 
 ในการออกแบบแสงของการแสดงผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
ในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ได้ท าการออกแบบในปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงครั้งที่ 4
การแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังให้ความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง
กับบรรยากาศที่ใช้ประกอบการแสดง(Scene) แสงจะช่วยเสริมให้การแสดงดูเสมือนจริงได้ โดยจะมี
ข้อค านึงถึงก็คือ สีของแสงที่ใช้ในการแสดง เช่น สีของแสงในบรรยากาศต่างๆ ลักษณะของแสง เช่น
แสงที่ท าให้เกิดเงาของวัตถุที่มากหรือน้อยเพื่อบ่งบอกอารมณ์และความรู้สึกต่างๆ ที่นักแสดงถ่ายทอด
ออกมา, จุดสนใจของแสง (Selective Focus) แสงที่เน้นความส าคัญและลักษณะเด่นของเหตุการณ์
นั้นๆ , อารมณ์ของแสง (Mood) และ การเคลื่อนไหวของแสง ที่สัมพันธ์กับการแสดง อุปกรณ์
ประกอบฉากและการแสดง (Property) 
               องก์ที่ 1 เบื้องหน้า (Front) ใช้การออกแบบแสงที่ท าให้เกิดเงาของวัตถุใน
บรรยากาศต่างๆ ใช้ไฟโฟโล่ (Follow Light) เป็นตัวก าหนดจุดสนใจ (Focus) ให้กับผู้ชม ใช้การ
เคลื่อนไหวของไฟมูฟวิ่งเฮด (Moving Head) กวาดทั่วพ้ืนที่การแสดง ให้ความรู้สึกเหมือนชมการ
แสดงมหรสพ 
               องก์ที่ 2 เบื้องหลัง (Back) ช่วงแรกเป็นกิจกรรมที่เกิดขึ้นหลังเวทีมีการ
ท าอาหาร กินข้าว แต่งตัวแต่งหน้า จึงมีการออกแบบแสงให้เป็นแบบธรรมชาติหมายถึงแสงซึ่งได้จาก
แหล่งก าเนิดที่เกิดขึ้นเองไม่ได้ปรุงแต่ง เช่น ดวงอาทิตย์ หรือแสงกลางวัน (Daylight) โดยให้แสงส่อง
ผ่านมาเหมือนแสงลอดผ่านช่องประตู ช่วงท้ายเป็นช่วงแสดงให้เห็นการบูชาศักดิ์สิทธิ์ของนักแสดงสื่อ
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ให้เห็นถึงความเชื่อความศรัทธาจึงออกแบบโดยใช้แสงสีโทนเย็น(Cool Color) สร้างความรู้สึกสงบน่า
เลื่อมใสให้กับฉากนี้ 
              องก์ที่ 3 เบื้องหน้าเบื้องหน้า (FRONT AND BACK) ก าหนดให้แสงส่องด้าง
ข้างเข้าหานักแสดงที่อยู่ในพ้ืนที่หลังตะแกรงเหล็กด้านขวาของผู้ชม มีสปอร์ตไลท์(Spotlight) ส่อง
ผ่านมาทางด้านหน้าให้ความหมายว่าเป็นพ้ืนที่เบื้องหน้า ในขณะที่พ้ืนที่หลังตะแกรงเหล็กด้านซ้ายให้
แสงน้อยเห็นเป็นเงาลางๆให้ความหมายว่าเป็นพ้ืนที่เบื้องหลัง ส่วนกึ่งกลางเวทีให้แสงนิ่ง สะอาด
เพ่ือให้เห็นนักแสดงชัดเจน 
 จากการที่ผู้วิจัยได้ออกแบบพ้ืนที่การแสดง ผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังท าให้เห็นได้ว่างานของผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญกับการมี
ประสบการณ์การเรียนและการท างาน (Experience) หมายถึงผู้วิจัยใช้ประสบการณ์ที่ผ่านการฝึกฝน
มา ผ่านการศึกษามา สั่งสมบ่มเพาะจนเกิดทักษะและความช านาญทางศิลปะ มีความรู้หลากหลาย
และรู้จักประมวลสิ่งที่ได้รู้ได้เห็นมาใช้ในการออกแบบรวมถึงการออกแบบแสงด้วย จนอาจเรียกได้ว่า
การออกแบบครั้งนี้ได้มาจากประสบการณ์และอารมณ์ของผู้วิจัยทั้งสิ้นเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของ
การออกแบบแสงของการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งนี้     
 4.3.1.8 การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง          
  ผู้วิจัยได้ทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์บทบาทการแสดงและการคัดเลือก
นักแสดง นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังทั้งสิ้น 4 ครั้ง  โดยได้ประมวลผลการ
ทดลองตั้งแต่ครั้งแรกจนถึงครั้งสุดท้าย แล้วสรุปเป็นบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง   เพ่ือให้เห็น
พัฒนาการผู้วิจัยจะขอสรุปและอภิปรายผลของการสร้างสรรค์ดังนี้ 
                          การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง ครั้งที่ 1  
         ผู้วิจัยค านึงถึงทักษะความสามารถเป็นอันดับแรก โดยคัดเลือกนักศึกษาชั้นปี
ที่ 4 หลักสูตรศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์โดยใช้การคัดเลือกนักแสดงแบบ
ทรายเอาท์ (tryout)  คือเลือกเอาไว้ก่อนแล้วน ามาทดสอบความสามารถทางการแสดงตามที่ผู้วิจัย
ก าหนดให้ จนได้ผู้ที่เข้าเกณฑ์ตามที่ผู้วิจัยก าหนดไว้ แบ่งเป็นผู้ชาย 3 คน และผู้หญิง 3 คน รวมทั้งสิ้น
จ านวน 6 คนมาทดลองการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง  ครั้ง
ที่ 1 
  การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง ครั้งที่ 2 
  มีการเพ่ิมรายละเอียดของบท ท าให้จ านวนของนักแสดงไม่เพียงพอต่อการ
หมุนเวียนเพ่ือท าการแสดงผู้วิจัยจึงท าการคัดเลือกนักแสดงเพ่ิมเติม โดยพิจารณาจากความสามารถ
และทักษะทางด้านนาฏยศิลป์ด้วยวิธีการ ทรายเอาท์ (tryout) เช่นเดิม   จนได้นิสิตสาขานาฏยศิลป์  
คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเพ่ิมเติม รวมกับนักแสดงเดิมรวมจ านวนทั้งสิ้น 15 
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คน แบ่งเป็นผู้ชาย 6 คน  และผู้หญิง 9 คน นักแสดงทั้ง 2 กลุ่มมีทักษะทางนาฏยศิลป์และสามารถ
แสดงได้หลากหลายรูปแบบ จากนั้นน านักแสดงทั้งหมดมาเป็นกลุ่มตัวอย่างในการทดลองการ
เคลื่อนไหวลีลานาฏยศิลป์ในครั้งที่ 2 
  การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง ครั้งที่ 3  
           ทักษะทางนาฏยศิลป์ที่ต่างกันท าให้เกิดอุปสรรค์ในการออกแบบจึงมีความ
จ าเป็นในการตัดนักแสดงบางส่วนออก ผู้วิจัยจึงแก้ไขปัญหาโดยการเลือกนักแสดงมาจากนิสิตสาขา
นาฏยศิลป์  คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือแก้ไขจุดบกพร่องทั้งนี้การคัดเลือก
นักแสดงยังคงเลือกใช้วิธีแบบทรายเอาท์ (try out)อยู่  โดยค านึงถึงทักษะการปฏิบัติทางด้าน
นาฏยศิลป์  และการถ่ายทอดอารมณ์ของนักแสดงเป็นหลัก จนได้นักแสดงรวมทั้งสิ้น 8 คนแบ่งเป็น
ผู้ชาย 4 คนและผู้หญิง 6 คน โดยน านักแสดงมาท าการทดลองการเคลื่อนไหวลีลานาฏยศิลป์ในครั้งที่
3 นี้  
  การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง ครั้งที่ 4 
                จากการทดลองครั้งที่ 3 มีการก าหนดทิศทางของบทชัดเจนมากขึ้น โดยการ
รวมกันของ Introduction(องก์1)และเบื้องหน้า(องก์2) เข้าไว้ด้วยกันจึงสามารถลดจ านวนนักแสดงลง
ได้ตามแนวคิด Minimalism ท าให้การจัดการเรื่องการหมุนเวียนของจ านวนนักแสดงมีความ
เหมาะสม ผู้วิจัยพิจารณาหลักเกณฑ์การคัดเลือกนักแสดงจากการพิจารณานักแสดงผู้มีทักษะในการ
เคลื่อนไหวที่เหมาะสมกับการแสดง และสามารถเข้าใจในสิ่งที่ผู้ก ากับการแสดงต้องการสื่อสารได้เป็น
อย่างดีด้วยวิธีทรายเอาท์ (tryout)  จนได้นิสิตสาขานาฏยศิลป์  คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 4 คน นักศึกษาสาขาศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒและมหาวิทยาลัย
กรุงเทพรวม 10 คน นักแสดงทั้งหมดมีทักษะทางนาฏยศิลป์และสามารถแสดงได้หลากหลายรูปแบบ 
แบ่งบทบาทหน้าที่เป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มนักแสดงที่มีทักษะด้านนาฏยศิลป์มารับบทเป็นนักแสดง
หลัก และกลุ่มนักแสดงที่มีทักษะด้านละครตะวันตกมารับบทเป็นนักแสดงสมทบรวมจ านวนทั้งสิ้น 14 
คนแบ่งเป็นผู้ชาย 6 คนและผู้หญิง 8 คนแล้วน ามาใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการทดลองการเคลื่อนไหว
ลีลานาฏยศิลป์ในครั้งที่ 4 
  จากการที่ผู้วิจัยได้ก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดงผลงานสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังท าให้เห็นได้ว่างานของผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญ
กับการมีประสบการณ์การเรียนและการท างาน (Experience) หมายถึงผู้วิจัยใช้ประสบการณ์ที่ผ่าน
มาลดเวลาในการค้นหาตัวแสดงสามารถเลือกใช้นักแสดงที่ตรงกับงานวิจัยได้ประกอบกับสามารถใช้
ความหลากหลายของนักแสดงมาใช้ ให้ เกิดประโยชน์นอกจากนี้ยั งถ่ายทอดองค์ความรู้ 
(Communication)สื่อสารความต้องการของงานการแสดงผ่านนักแสดงเหล่านี้ไปสู่ผู้ชมได้จนอาจ
กล่าวได้ว่าการก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดงครั้งนี้ ได้มาจากประสบการณ์และ
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ความสามารถในการสื่อสารของผู้วิจัยทั้งสิ้นจึงท าให้นักแสดงของผลงานงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งนี้มีสามารถสื่อสารต่อผู้ชมด้วยความสมบูรณ์       

4.3.2 แนวความคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน  
 นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง ประเมินจากการรวบรวมความ

คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  ผู้ที่เกี่ยวข้องในการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์  เกณฑ์การสร้าง
มาตรฐานการยกย่องศิลปินต้นแบบนาฏยศิลป์และประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัย เพ่ือน ามาสรุปและ
อภิปรายผลในครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงขอน าเสนอแนวคิดของการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังดังนี้ 

 4.3.2.1 แนวคิดการแสดง เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) 
  แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหน้า(Front)นั้นมีปรากฏอยู่ในแนวคิดทฤษฎีของการ

ท่องเที่ยว(Tourism) ที่ให้ความส าคัญกับการจัดฉากของแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือให้นักท่องเที่ยวดู ส่วน
เบื้องหลัง(Back) หมายถึงสิ่งที่อยู่นอกสายตาของนักท่องเที่ยวโดยทั่วๆ ไป ซึ่งอาจจะเป็นวิถีชีวิตของ
ชาวบ้าน หรือกิจกรรมในชีวิตจริงของชุมชน ในหลายกรณี ข้อเท็จจริงที่อยู่เบื้องหลังของการจัดฉาก
ของแหล่งท่องเที่ยวนี้กลับสามารถดึงดูดสายตาของนักท่องเที่ยวจ าพวกที่ต้องการเสาะแสวงหาความ
จรงิแท้ของการด ารงชีพของผู้คนในด้านของศิลปะการแสดง เช่น ละคร หรือภาพยนตร์ ก็มีความคิดนี้
มาช้านาน เบื้องหน้า (Front) ในที่นี้หมายถึงการจัดฉากเบื้องหน้าเวทีเพ่ือแสดงให้ผู้ชมดู ส่วน
เบื้องหลัง(Back) หมายถึงข้างหลังฉากการแสดง อันเป็นกิจกรรมของการตระเตรียมงานก่อนการ
แสดงจริงส าหรับผู้ชม 

  แนวคิดการแสดง เบื้องหน้าเบื้องหลังในงานวิจัยนี้ได้มาจากการศึกษาข้อมูล 
จนค้นพบหลักฐานของการแสดงเบื้องหน้าเบื้องหลังซึ่งเป็นฉากย่อยของการแสดงในอดีต ที่ยังไม่
ปรากฏว่ามีใครน าประเด็น "เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK)" มาน าเสนอเป็นแนวคิดหลัก
ของการแสดงโดยเฉพาะงานทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

  แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังนี้ช่วยให้ผู้ชมได้รับรู้และเข้าใจเรื่องราวที่เกิดขึ้น
นอกเหนือจากด้านหน้าของเวทีการแสดงซึ่งผู้วิจัยมีความสนใจที่จะน ามาเปิดเผยให้เห็น อย่างจริงใจ 
โดยน ามาเป็นแนวคิดหลักในการออกแบบบทการแสดงที่เชื่อมโยงจาก เบื้อหน้าสู่เบื้องหลังแล้ว
สะท้อนออกมาพร้อมกันในองค์ที่ 3 ลีลาการแสดงเบื้องหน้าใช้ท่ากล่อมหน้ามาเป็นค าส าคัญใช้ลีลา
ชีวิตประจ าวันมาแสดงถึงเบื้องหลังและน าเสนอพร้อมกันในองก์ที่ 3  ชุดและเครื่องสวมศีรษะที่
โปร่งใสไม่ปิดบัง พ้ืนที่การแสดงที่เปลือยออกให้เห็นทั้งเบื้องหน้าเบื้องหลัง การออกแบบองค์ประกอบ
เหล่านี้ล้วนมาจากแนวคิดการแสดง เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) ทั้งสิ้น 

  จากการที่ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้อง
หน้าเบื้องหลังโดยค านึงถึงแนวคิดการแสดง เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK)ท าให้เห็นว่า
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งานของผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญกับความคิดสร้างสรรค์ (Creativity)ในการบูรณาการแนวคิดการ
ท่องเที่ยว(Tourism)ให้เข้ากับงานนาฏยศิลป์ ถือว่าเป็นผู้น าและผู้บุกเบิก(Pioneer)ในการน าแนวคิด
เบื้องหน้าเบื้องหลังมาเป็นแนวคิดหลักในการการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย จนกล่าวได้
ว่าการผลงานงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งนี้มี
เอกลักษณ์เฉพาะตัวอย่างสูง 

 4.3.2.2 ความคิดสร้างสรรค์ 
  การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า

เบื้องหลัง ค านึงถึงความสร้างสรรค์ เช่น ด้านบทการแสดงน าเอาแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังมาเป็น
ประเด็นหลักของการสร้างบทการแสดงแต่ยังเคารพในคุณค่าของบทการแสดงเดิม ใช้วงดนตรีไทย
บรรเลงแบบด้นสด (Improvisation)เปิดโอกาสให้นักดนตรีสร้างสรรค์ในการบรรเลงได้ ลีลาใช้
นาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมัยมาบูรณาการผสมผสานระหว่างนาฏยศิลป์หลั งสมัยใหม่ ( Post-
Moderndance) และท่าในชีวิตประจ าวัน(Everyday Movement) เครื่องแต่งกายที่ประยุกต์จากชุด
ยื่นเครื่อง พระ-นางในแบบนาฏยศิลป์แต่ลดทอนรายละเอียดให้เคลื่อนไหวได้ดีแต่คงรูปลักษณ์
(Form)ให้คนนึกถึงชุดต้นแบบได้ อุปกรณ์ประกอบการแสดงมีความสร้างสรรค์ตรงที่ท าน้อยได้มาก
(Less in more)มีไม่กี่ชิ้นแต่สามารถสร้างความเข้าใจกับองก์ที่ 2 ได้ พ้ืนที่มีความสร้างสรรค์ที่น า
ภาพย์ 3 เหตุการณ์มาน าเสนอพร้อมกันเหมือนความสามารถของจอภาพยนตร์มีการจัดการพ้ืนที่ดี
ถึงแม้ต้องย้ายสถานที่แต่ยังคงรูปแบบและแนวคิดในการน าเสนอไว้ได้ท าให้การแสดงบนเวทีไม่มีความ
จ าเป็นอีกต่อไป แสงในการแสดงใช้เสริมสร้างเวลา ต าแหน่งแห่งที่ได้แม้ว่าแท้ที่จริงแล้วทุกเหตุการณ์
เกิดข้ึนบนพื้นที่เดียวกันก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดงผู้วิจัยสร้างสรรค์ตรงที่น าทักษะของ
นักแสดงที่หลากหลายมาใช้ประโยชน์จะเห็นจากการแสดงได้ว่ามีทั้งการแล่นละคร การร า และการ
เต้นผสมอยู่ในการออกแบบ 

  จากการที่ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้อง
หน้าเบื้องหลังโดยค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในการแสดง ท าให้เห็นว่างานของผู้วิจัยได้ให้
ความส าคัญกับความคิดสร้างสรรค์ (Creativity)ของกระบวนการคิดหาเหตุผล วิธีการด้วย
ประสบการณ์ความรู้ความสามารถในทุกองก์ประกอบ นอกจากนี้ยังมีจรรยาบรรณ (Ethic)ในการ
เคารพลีลา การแต่งกาย ความเชื่อดั้งเดิม การเคารพนพนอบครูที่สะท้อนออกมาในองก์ที่ 2 จนกล่าว
ได้ว่าการผลงานงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งนี้มีความ
สร้างสรรค์อย่างสูง 

 4.3.2.3 ความหลากหลายในการแสดง 
  การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า

เบื้องหลัง ค านึงถึงความหลากหลายในการแสดงในหลายด้าน  เช่น บทการแสดงมีการผสมผสาน
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ระหว่างบทละครและบทพระราชนิพนธ์ ลีลามีการบูรณาการณ์ระหว่างนาฏยศิลป์กับนาฏยศิลป์ และ
นาฏยศิลป์กับละคร  อุปกรณ์การแสดงถึงแม้จะมีน้อยชิ้นแต่มีความหลากหลาย เช่น เตาแก๊สกระทะที่
ควรอยู่ในครัวกลับมาอยู่ในห้องฝึกซ้อม โต๊ะหมู่ควรอยู่ในห้องพระกลับมาอยู่ข้างกะละมังล้างจาน 
ฯลฯ แต่ความย้อนแย้งกันของภาพตามแบบ Post-modern นี้ก็สามารถสร้างความรู้สึกและ
ความหมายของการแสดงช่วงนั้นๆให้แตกต่างออกไป จะเห็นชัดเจนที่สุดในองก์ที่ 2 (เบื้องหลัง)  ไม่ว่า
กิจกรรมท าและทานอาหาร แต่งหน้าแต่งตัว ฝึกซ้อมการแสดง ปรากฏอยู่ในพ้ืนที่เดียวกัน ยังมีการ
คัดเลือกนักแสดงที่มีทักษะหลากหลาย ท าให้รูปแบบการแสดงมีการผสมระหว่าง นาฏยศิลป์และ
ละคร การค านึงถึงความหลากหลายในองก์ประกอบเหล่านี้ท าให้การแสดงมีรูปแบบที่แต่งต่างออกไป
ตามความหลากหลายที่เกิดขึ้น 

  จากการที่ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้อง
หน้าเบื้องหลังโดยค านึงถึงความหลากหลายในการแสดง ท าให้เห็นว่างานของผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญ
กับความสามารถหลากหลาย (เป็นพหูสูต) (Versatile) ในส่วนของผู้สร้างสรรค์ต้องเป็นมีความรู้และ
ประสบการณ์มาก จึงสามารถน ามาบูรณาการการแสดงและปรับเปลี่ยนได้อย่างเหมาะสมมีมุมมอง
รอบด้านแบบ สหศาสตร์ ในส่วนของงานความหลากหลายช่วยให้เกิดสภาวะสดใหม่เสมอ อาจกล่าว
ได้ว่าการผลงานงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งนี้มีความ
หลากหลายและใช้ประโยชน์จากความหลากหลายนี้ได้อย่างสูงสุด 

 4.3.2.4 ทฤษฎีและแนวคิดโพสต์โมเดิร์น (Post – modern) 
  การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า

เบื้องหลัง ค านึงถึงทฤษฎีและแนวคิดโพสต์โมเดิร์น (Post – modern) โดยการใช้เสียงจากวงดนตรี
ไทยมาสื่อความหมายว่าเป็นหลังเวทีการแสดงด้วยวิธีการ ด้นสด(Improvise)  แปลว่าการบรรเลงมิได้
มีจุดมุ่งหมายเพ่ือประกอบการแสดงให้ไพเราะหรือสร้างบรรยากาศอีกต่อไป  แต่น ามาเป็นสัญลักษณ์
ของการฝึกหัดฝึกซ้อมหลังโรงละคร   ในส่วนการออกแบบลีลามีการน าลีลาดั้งเดิมจากนารายณ์
อวตาร มาจัดว่างใหม่เป็นการแสดงองก์ 1 แต่ไม่ได้มีความหมายเกี่ยวกับการแสดงเดิมเลย เครื่องแต่ง
กาย ใช้การลดทอนรายละเอียดของการปัก ตามแบบมินิมอลลิซึ่ม (Minimalism) สลายความทึบของ
ชุดให้โปร่งใสมองทะลุผ่านได้  พ้ืนที่ส าหรับการแสดงมีการเคลื่อนเลื่อนไหลในความหมายของการใช้
พ้ืนที่การแสดง เช่น พ้ืนที่หน้าเวทีในองก์ที่ 1 กลับกลายเป็นหลังเวทีในองก์ที่ 2 เปลี่ยนความหมาย
ใหม่ไป ในองก์ที่ 3 ยังผ่ากฎเกณฑ์เรื่องเวลาและสถานที่เพราะมีการเปลือยเวทีเปิดให้เห็นทุก
รายละเอียดความจริงที่อยู่นอกเหนือ Acting areaน าเสนอ 3เหตุการณ์ 3ช่วงเวลา 3สถานที่ 3กลุ่ม
มนุษย์ไปพร้อมกัน ในองก์เดียวกันนี้พ้ืนที่ส่วนกึ่งกลางเวทีก็มีนักแสดงที่รับบทเป็นคนดูอยู่ จึงเกิดการ
ตั้งค าถามว่าสรุปแล้วฉันหรือเธอที่เป็นคนดูกันแน่ ผู้วิจัยเห็นว่าการออกแบบพ้ืนที่การแสดงของผู้วิจัย
ให้ความส าคัญกับการค านึงถึงทฤษฎีและแนวคิดโพสต์โมเดิร์น(Post-modern) เป็นอย่างมาก 
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  จากการที่ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้อง
หน้าเบื้องหลังโดยค านึงถึงทฤษฎีและแนวคิดโพสต์โมเดิร์น (Post – modern) ในการแสดง ท าให้เห็น
ได้ว่างานของผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญกับสร้างสรรค์ (Creativity) มีความสามารถสร้างสรรค์งาน 
ประยุกต์ความรู้ของแนวคิดแบบโพสต์โมเดิร์นเข้าความงามทางนาฏยศิลป์บนบริบททางสังคม(ทฤษฏี
เบื้องหลังหน้ากาก) ตามองค์ประกอบที่เก่ียวข้องในงานศิลปะด้วยทัศนะและกระบวนการความคิดที่ดี 
จนอาจกล่าวได้ว่าผลงานงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังครั้ง
นี้เป็นผลงานที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวอย่างสูงสุด 

 4.3.2.5 การใช้สัญลักษณ์เพื่อสื่อสารในการแสดง 
  การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า

เบื้องหลัง ค านึงถึงการใช้สัญลักษณ์เพ่ือสื่อสารในการแสดง ถึงแม้การแสดงในครั้งนี้จะมีรูปแบบร่วม
สมัยแต่การออกแบบบทการแสดงจากบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์เป็นสัญลักษณ์สื่อถึงความเป็นไทย
ด้วยถ้อยภาษาลีลาการประพันธ์ท าให้ผู้ชมร าลึกถึงและภาคภูมิใจในสิ่งนี้ เสียงและดนตรีประกอบ
ไม่ได้ใช้ในด้านสุนทรียะแต่เป็นสัญลักษณ์ ที่สื่อว่าอยู่หลังเวทีการแสดง ลีลากล่อมหน้าให้ความหมาย
ของการแสดงเบื้อหน้าเพราะเป็นท่าทางด้านนาฏยศิลป์ที่ให้ในการแสดงเบื้องหน้า เครื่องแต่งกายได้มี
การลดทอนรายละเอียดจากของเดิมลงแต่ให้ความส าคัญกับการน าเสนอความหมายที่แฝงอยู่  เน้น
ความโปร่งใส(see through)ให้ความหมายว่าเปิดเผย ถึงแม้ว่าชุดจะดูแปลกตาแต่คงไว้ด้วยจีบหน้า
นาง สไบนาง โจงกระเบนหรือแม้แต่ชฎาเครื่องสวมศีรษะอันเป็นสัญลักษณ์ที่ผู้วิจัยถอดทรงมาจากชุด
นาฏยศิลป์ไทย  อุปกรณ์ประกอบการแสดง ในฉากที่นักแสดงต้องตั้งแถวเข้าไปบูชาครูที่โต๊ะหมูด้วย
ความเคารพครูไม่สามารถตั้งเศียรฤาษี (เศียรพ่อแก่) ได้ ผู้วิจัยจึงจ าลองโต๊ะหมู่และใช้กล่อมสีแดงเป็น
สัญลักษณ์เพ่ือสื่อความหมายแทน   แม้แต่การใช้เตาแก๊ส กระทะ กะละมังล้างจาน โต๊ะแต่งหน้า ราว
เหล็กแขวนเสื้อผ้า ล้วนแล้วแต่เป็นสัญลักษณ์ของด้านหลังเวทีการแสดงทั้งสิ้น นั้นหมายความว่าใน
การแสดงครั้งนี้มีการใช้สัญลักษณ์อยู่มากมายและการใช้สัญลักษณ์เพ่ือสื่อสารในการแสดงนี้ก็เป็นสิ่ง
ส าคัญเช่นกัน ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการใช้สัญลักษณ์ในงานครั้งนี้เป็นการท าน้อยแต่ได้มาก เพราะสิ่ง
เล็กๆเพียงสิ่งเดียวแต่ให้ความหมายและให้ความเข้าใจได้มากมาย 

  จากการที่ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้อง
หน้าเบื้องหลังโดยค านึงถึงการใช้สัญลักษณ์เพ่ือสื่อสารในการแสดง ท าให้เห็นว่างานของผู้วิจัยได้ให้
ความส าคัญกับประสบการณ์ (Experience) และการสื่อสาร (Communication) ผู้วิจัยจ าเป็นต้องใช้
ความรอบรู้จากประสบการณ์ในการคัดสรรค์สิ่งที่จะน ามาเป็นสัญลักษณ์แล้วสามารถสื่อความหมายได้
ส่วนในด้านตัวการแสดงก็เป็นสัญลักษณ์ในการทวงถามผู้คนว่ามีความรู้สึกต่อศิลปะแขนงนี้อย่างไร 
และการที่ผู้วิจัยเลือกสร้างงานไทยร่วมสมัยนี้ก็เป็นสัญลักษณ์ถึงความรักในงานนาฏยศิลป์ของผู้วิจัย
อันแสดงให้เห็นถึงการมีจิตวิญญาณแห่งความเป็นศิลปิน (Spiritual) ของผู้วิจัยอีกด้วยจนอาจกล่าวได้
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ว่าผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังครั้งนี้เป็นผลงานที่เป็น
ความภาคภูมิใจที่สุด เพราะนอกจากจะได้รับใช้วงการนาฏยศิลป์แล้วยังได้สร้างสรรค์งาน Art for art 
sake (ศิลปะเพ่ือศิลปะ) อย่างแท้จริง 

 
4.4 สรุปบท 

ในบทนี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ถึง รูปแบบในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ และแนวคิดในการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ โดยผู้วิจัยได้แยกวิเคราะห์รูปแบบของการแสดง ตามองค์ประกอบของ 
นาฏยศิลป์ไว้ 8 องค์ประกอบหลัก อันได้แก่ การออกแบบบทการแสดง การออกแบบเสียงและดนตรี
ประกอบการแสดง  การออกแบบลีลาการแสดง  การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง การออกแบบ
อุปกรณ์ประกอบการแสดง การออกแบบพ้ืนที่การแสดง การออกแบบแสงการแสดง การก าหนด
บทบาทและการคัดเลือกนักแสดง ในส่วนแนวความคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์นั้น ผู้วิจัยได้
ให้ความส าคัญกับการค านึงถึงแนวคิดการแสดง เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK)  การ
ค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ การค านึงถึงความหลากหลายในการแสดง การค านึงถึงทฤษฎีและ
แนวคิดโพสต์โมเดิร์น(Post-modern) และการค านึงถึงการใช้สัญลักษณ์เพ่ือสื่อสารในการแสดง และ
ในบทที่ 5 จะเป็นบทสรุบ ได้แก่ ผลที่ได้จากการวิจัยทั้งรูปแบบและแนวคิด ผลงานการแสดง การ
อภิปรายผลส ารวจประชาพิจารณ์ ข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาค้นคว้า ผู้วิจัยจะได้กล่าวในรายละเอียด
ในบทต่อไป 
 
 
 



 

 

บทที่ 5 
บทสรุป 

5.1 อารัมภบท 

วิทยานิพนธ์เรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง นี้ มี
วัตถุประสงค์เพ่ือการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงและหาแนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ผู้วิจัยได้
ศึกษาถึงความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ผ่านกระบวนการวิจัยแบบสร้างสรรค์ ได้แก่ การ
ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ  วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิเคราะห์ข้อมูลและการสร้างสรรค์งาน ตลอดจนการสรุปข้อมูล  เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานการแสดง 
และสรุปแนวคิดที่ได้จากวิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด“เบื้อง
หน้าเบื้องหลังตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยทุกประการ 

จากการด าเนินงานตามกระบวนการวิจัยสร้างสรรค์ที่ผ่านมา ผู้วิจัยขอสรุปผลงานการ วิจัย
สร้างสรรค์การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังโดยแบ่งเป็นประเด็น
หัวข้อต่างๆได้ ดังนี้  
 
5.2 ผลที่ได้จากการวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 

จากการศึกษาตามกระบวนการวิจัย เพ่ือค้นหารูปแบบในการแสดง และแนวคิดในการแสดง 
ส าหรับวิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังผู้วิจัยได้
สรุปผลจากการวิจัย ซึ่งสามารถสรุปสาระจากงานวิจัยได้ 2 ประเด็นส าคัญ อันประกอบไปด้วย 
รูปแบบในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ โดยวิเคราะห์ จากองค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ และ
แนวความคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ โดยแยกสรุป ตามประเด็น ดังนี้   

5.2.1 รูปแบบในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 

ประกอบไปด้วยองค์ประกอบทางการแสดงนาฏยศิลป์  8  ประการได้แก่  การออกแบบบท
การแสดง การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง การออกแบบลีลาการแสดง การออกแบบ
เครื่องแต่งกายการแสดง การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง การออกแบบพ้ืนที่การแสดง การ
ออกแบบแสงการแสดง การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง สามารถแสดงสาระโดยสังเขป
ในแต่ละประเด็นได้ดังนี้ 
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 5.2.1.1 การออกแบบบทการแสดง  
  รูปแบบบทการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า

เบื้องหลัง   สามารถสรุปในเรื่องบทการแสดงได้ดังนี้ 
  1) องก์ 1 เบื้องหน้า (Front) ใช้การถอดความบทพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์

ในพระบาท สมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก รัชกาลที่ 1 ผ่านบทการแสดงละครจินตภาพเรื่อง
“นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์” ปี พ.ศ.2539 ส่วนหนึ่งมาพัฒนาสร้างเป็นโครงเรื่องใหม่โดยเน้น
การน าเสนอรูปแบบการแสดงให้มีความแตกต่างออกไป 

  2) องก์ 2 เบื้องหลัง (Back) เป็นบทการแสดงที่ได้จากการใช้ชีวิตประจ าวัน 
ในห้องฝึกฝนฝึกซ้องหลังเวทีการแสดง บทสนทนาที่เกิดข้ึนเกิดการการด้นสน (Improvisation) 

  3) องก์ที่ 3 เบื้องหน้าเบื้องหน้า (FRONT AND BACK) น าเสนอบทตาม
แนวคิดหลังสมัยใหม่(Post-modern) หมายถึงเปิดให้เห็น 3 เหตุการณ์ที่ต่างกรรมต่างวาระในเวลา
เดียวกัน 

 5.2.1.2 การออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง 
  รูปแบบของเสียงและดนตรีประกอบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน

แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังสามารถสรุปได้ดังนี้ 
  1) องก์ 1 เบื้องหน้า (Front) ใช้วงดนตรีไทย บรรเลงสด ด าเนินท านอง

สม่ าเสมอ ซ้ าไปซ้ ามา (Repetitive) ประกอบการอ่านบทกล่อนสดด้วยเสียงธรรมชาติของมนุษย์  
  2) องก์ 2 เบื้องหลัง (Back) บรรเลงเพลง“ฉิ่งมูล่ง”และ“นางนาค”สลับกับ

การด้นสด (Improvisation) เป็นสัญลักษณ์ของการฝึกฝนฝึกซ้อมของนักดนตรีหลังโรงละคร 
  3) องก์ที่ 3 เบื้องหน้าเบื้องหน้า (FRONT AND BACK) ใช่ลองเทค (long 

take) หมายถึงดนตรียังบรรเลงต่อเนื่องแต่แสงไฟดับลงเพ่ือสื่อว่าการแสดงก าลังจะเริ่มหลังจากนั้น
เมื่อแสงสว่างกลับมาดนตรีใช้เสียงเงียบ (Silence) เพ่ือสร้างความสนใจให้ผู้ชม ทันใดนั้นเพลงเชิดก็
บรรเลงต่อ ให้ความหมายการการเวียนว่ายอยู่ในวัฏจักรแห่งความจริงที่วนเวียนอยู่คู่กับงาน
นาฏยศิลป์รู้จบ      ตามแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังยุคโมเดิร์นดานซ์  (Post-Modern Dance) 

 5.2.1.3 การออกแบบลีลา 
   รูปแบบลีลาการแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า

เบื้องหลัง สามารถสรุปได้ดังนี้ 
  1) องก์ 1 เบื้องหน้า (Front) ใช้หลักการออกแบบลีลาและการเคลื่อนไหว

ทางนาฏยศิลป์แบบข้ามวัฒนะธรรม (Cross culture) โดยผสมผสานและบูรณาการลีลา นาฏยศิลป์
ไทยร่วมกับนาฏยศิลป์ตะวันตก ซึ่งเป็นการเปิด มุมมองใหม่ๆ และเปิดโอกาสให้กับคนรุ่นใหม่สามารถ 
ศึกษา เรียนรู้ และเข้าใจตลอดจนได้รับอรรถรสในการแสดงได้ง่ายข้ึน ตามแนวคิดของ โพสต์ต์โมเดิร์น
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ดานซ์  (Post Modern Dance)  
  2) องก์ 2 เบื้องหลัง (Back) ใช้รูปแบบการเคลื่อนไหวที่พบเห็นได้ใน

ชีวิตประจ าวัน หรือท่ีเรียกว่า“เอเวอร์รี่เดย์มูฟเม้นท์” (Everyday Movement) มาเป็นส่วนประกอบ
ในการออกแบบและสร้างสรรค์ผลงานการแสดง 

  3) องก์ที่ 3 เบื้องหน้าเบื้องหน้า (FRONT AND BACK) เบื้องหน้าใช่ลีลา
นาฏยศิลป์แบบผสมผสานและบูรณาการข้ามวัฒนะธรรม เบื้องหลังใช้ลีลาชีวิตประจ าวัน หรือที่
เรียกว่า “เอเวอร์รี่เดย์มูฟเม้นท์” (Everyday Movement) นักแสดงรับบทผู้ชมใช้การ “หยุดนิ่ง” 
(Freeze) สามารถท าให้เห็นภาพ ความแตกต่างและความหมายที่แฝงที่อยู่ชัดเจนยิ่งขึ้นมากกว่า
เคลื่อนไหวต่อเนื่องตลอดเวลา 

 5.2.1.4 การออกแบบเครื่องแต่งกายการแสดง 
  เครื่องแต่งกายเป็นส่วนช่วยในการส่งเสริม ให้ผลงานการแสดงสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ในการออกแบบรูปแบบเครื่องแต่งกาย การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้อง
หน้าเบื้องหลัง สามารถสรุปได้ดังนี้ 

  1) สร้างสรรค์เครื่องแต่งกายจากแนวคิดหลัก เน้นการเปิดเผยจริงใจไม่มีสิ่งใด
มาปกปิดปิดบัง ทั้งนี้ได้น าเรื่องการมองเห็นทั้งเบื้องหน้าและเบื้องหลังมาน าเสนอในเครื่องแต่งกาย   
โดยออกแบบให้ลักษณะมองทะลุผ่าน “ซีทรู” (see through) เพ่ือน าไปสู่การให้ความหมายเชิง
สัญลักษณ์ตามแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง  

  2) ให้ความส าคัญกับการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกาย ที่เอ้ือต่อลีลาและการ
เคลื่อนไหวของนักแสดง 

 5.2.1.5 การออกแบบอุปกรณ์การแสดง 
  ในงานวิจัยนี้ได้สร้างสรรค์อุปกรณ์ประกอบการแสดงส าหรับการสร้างสรรค์

งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง ซึ่งสามารถสรุปได้ตามประเด็นดังต่อไปนี้ 
  1) สร้างสรรค์อุปกรณ์การแสดงภายใต้แนวคิด “สัญลักษณ์” (symbol) ทั้งใน

แง่ของแนวคิด รูปแบบ ตลอดจนวิธีการน าเสนอเพ่ือสร้างบรรยากาศและความเข้าใจในฉากนั้น 
  2) เลือกใช้อุปกรณ์ที่มุ่งเน้นความเรียบง่าย ท าน้อยได้มาก (less is more) 

เช่น เตาแก๊ส กะละมังล้างจาน โต๊ะแต่งหน้า ราวเหล็กแขวนเสื้อผ้า ล้วนแล้วแต่เป็นการใช้อุปกรณ์
ประกอบการแสดงที่เรียบง่ายแต่สามารถช่วยในการสื่อสารเรื่องราว สถานที่ เวลาได้เป็นอย่างดีโดย
ผู้วิจัยยึดหลักแนวคิดท าน้อยได้มาก (less is more) นี้    

 5.2.1.6 การออกแบบพ้ืนที่การแสดง 
  การออกแบบพื้นที่เวทีส าหรับการแสดง ในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัยในแนวคิด  เบื้องหน้าเบื้องหลัง สามารถสรุปได้ดังนี้ 
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  เลือกใช้พื้นที่เอนกประสงค์ห้องโถงชั้น 1 คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เพราะสามารถใช้พ้ืนที่ได้หลากหลายในการสร้างสรรค์การแสดง เป็นพ้ืนที่เปิดกว้างทาง
ความคิดของผู้สร้างสรรค์และไม่จ ากัดจินตนาการของผู้ชมการแสดง พ้ืนที่หลังตะแกรงเหล็กยัง
สามารถสื่อความหมายย้อนแย้งแบบ Post-modern(หลังสมัยใหม่) ตามแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังได้
อีกด้วย 
 5.2.1.7 การออกแบบแสงการแสดง 

  เรื่องของการออกแบบแสงในงานการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
ในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง สามารถสรุปได้ดังนี้ 

  1) องก์ที่1 (เบื้องหน้า) ใช้การออกแบบแสงที่ท าให้เกิดเงาของวัตถุใน
บรรยากาศต่างๆ ใช้ไฟโฟโล่ (Follow Light) เป็นตัวก าหนดจุดสนใจ (Focus) ให้กับผู้ชม ใช้การ
เคลื่อนไหวของไฟมูฟวิ่งเฮด(Moving Head)กวาดทั่วพ้ืนที่การแสดง ให้ความรู้สึกเหมือนชมการแสดง
มหรสพ 

  2) องก์2 (เบื้องหลัง) ช่วงแรกเป็นกิจกรรมที่เกิดขึ้นหลังเวทีมีการท าอาหาร 
กินข้าว แต่งตัวแต่งหน้า จึงมีการออกแบบแสงให้เป็นแบบธรรมชาติหมายถึงแสงซึ่งได้จาก
แหล่งก าเนิดที่เกิดขึ้นเองไม่ได้ปรุงแต่ง เช่น ดวงอาทิตย์ หรือแสงกลางวัน (Daylight) โดยให้แสงส่อง
ผ่านมาเหมือนแสงลอดผ่านช่องประตู ช่วงท้ายเป็นช่วงแสดงให้เห็นการบูชาศักดิ์สิทธิ์ของนักแสดงสื่อ
ให้เห็นถึงความเชื่อความศรัทธาจึงออกแบบโดยใช้แสงสีโทนเย็น (Cool Color) สร้างความรู้สึกสงบ
น่าเลื่อมใสให้กับฉากนี้ 

                  3) องก์3 (เบื้องหน้าเบื้องหลัง)  ก าหนดให้แสงส่องด้างข้างเข้าหานักแสดงที่
อยู่ในพื้นท่ีหลังตะแกรงเหล็กด้านขวาของผู้ชม มีสปอร์ตไลท์ (Spotlight) ส่องผ่านมาทางด้านหน้าให้
ความหมายว่าเป็นพ้ืนที่เบื้องหน้า ในขณะที่พ้ืนที่หลังตะแกรงเหล็กด้านซ้ายให้แสงน้อยเห็นเป็นเงา
ลางๆให้ความหมายว่าเป็นพ้ืนที่เบื้องหลัง ส่วนกึ่งกลางเวทีให้แสงนิ่ง สะอาดเพ่ือให้เห็นนักแสดง
ชัดเจน 

 5.2.1.8 การก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดง 
  นักแสดงที่ใช้ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า

เบื้องหลังสรุปได้ตามประเด็นดังต่อไปนี้ 
   คัดเลือกนักแสดงที่มีความถนัดทั้งทักษะทางการแสดงและการเต้น เพ่ือการ

สื่อสารอารมณ์และความรู้สึกในบทบาทการแสดง และสามารถน าเสนอตัวละครได้ชัดเจน โดยใช้
วิธีการทรายเอาท์ (tryout) ได้นักแสดง 2 กลุ่มที่มีทักษะทางนาฏยศิลป์และละครสามารถแสดงได้
หลากหลาย เป็นนิสิตสาขานาฏยศิลป์  คณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 4 คน 
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นักศึกษาสาขาศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒและมหาวิทยาลัยกรุงเทพรวม 10 คน 
5.2.2 แนวความคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า

เบื้องหลัง 

 แนวความคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง มีการการค านึงถึงประเด็นต่างๆ ดังที่ผู้วิจัยสามารถสรุปตามประเด็นค าถามที่ก าหนดไว้ ได้
ดังนี้ 

 5.2.2.1 แนวคิดการแสดงเบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) 
  แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังนี้ช่วยให้ผู้ชมได้รับรู้และเข้าใจเรื่องราวที่เกิดขึ้น

นอกเหนือจากด้านหน้าของเวทีการแสดงซึ่งผู้วิจัยมีความสนใจที่จะน ามาเปิดเผยให้เห็น อย่างจริงใจ 
โดยน ามาเป็นแนวคิดหลักในการออกแบบบทการแสดงที่เชื่อมโยงจาก เบื้อหน้าสู่เบื้องหลังแล้ว
สะท้อนออกมาพร้อมกันในองค์ที่ 3 ลีลาการแสดงเบื้องหน้าใช้ท่ากล่อมหน้ามาเป็นค าส าคัญ ใช้ลีลา
ชีวิตประจ าวันมาแสดงถึงเบื้องหลังและน าเสนอพร้อมกันในองก์ที่ 3 ชุดและเครื่องสวมศีรษะที่โปร่งใส
ไม่ปิดบัง พื้นที่การแสดงที่เปลือยออกให้เห็นทั้งเบื้องหน้าเบื้องหลัง การออกแบบองค์ประกอบเหล่านี้
ล้วนมาจากแนวคิดการแสดง เบื้องหน้าเบื้องหลัง (FRONT AND BACK) ทั้งสิ้น 

 5.2.2.2 ความคิดสร้างสรรค์ 
  การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า

เบื้องหลัง ค านึงถึงความสร้างสรรค์ เช่น ด้านบทการแสดงน าเอาแนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลังมาเป็น
ประเด็นหลักของการสร้างบท ใช้วงดนตรีไทยบรรเลงแบบด้นสด ( Improvisation)เปิดโอกาสให้นัก
ดนตรีสร้างสรรค์ ลีลาใช้นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยที่บูรณาจากนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่( Post-
Moderndance) และท่าในชีวิตประจ าวัน(Everyday Movement) เครื่องแต่งกายที่ประยุกต์จากชุด
ยื่นเครื่อง พระ-นางแต่ลดทอนรายละเอียดให้เคลื่อนไหวได้ดี อุปกรณ์ประกอบการแสดงสร้างสรรค์
ตรงที่ท าน้อยได้มาก(Less in more)มีไม่กี่ชิ้นแต่สามารถสร้างความเข้าใจได้มาก พ้ืนที่มีความ
สร้างสรรค์ที่น าภาพ 3 เหตุการณ์มาน าเสนอพร้อมกันเหมือนความสามารถของจอภาพยนตร์ แสงใน
การแสดงช่วยบอกเวลา ต าแหน่งแห่งที่ได้แม้ว่าแท้ที่จริงแล้วทุกเหตุการณ์เกิดขึ้นบนพ้ืนที่เดียวกัน 
ก าหนดบทบาทและการคัดเลือกนักแสดงได้น าทักษะที่หลากหลายของนักแสดงมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

 5.2.2.3 ความหลากหลายในการแสดง 
  การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า

เบื้องหลัง ค านึงถึงความหลากหลายในการแสดงในหลายด้าน  เช่น บทการแสดงมีการผสมผสาน
ระหว่างบทละครและบทพระราชนิพนธ์ ลีลามีการบูรณาการณ์ระหว่างนาฏยศิลป์กับนาฏยศิลป์ และ
นาฏยศิลป์กับละคร  อุปกรณ์การแสดงถึงแม้จะมีน้อยชิ้นแต่มีความหลากหลาย เช่น เตาแก๊สกระทะ
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สร้างความรู้สึกและความหมายของการแสดงช่วงนั้นๆให้แตกต่างออกไป จะเห็นชัดเจนที่สุดในองก์ที่ 
2 (เบื้องหลัง)  ที่มีกิจกรรมท าและทานอาหาร แต่งหน้าแต่งตัว การฝึกซ้อม ปรากฏอยู่ในพ้ืนที่เดียวกัน 

 5.2.2.4 ทฤษฎีและแนวคิดโพสต์โมเดิร์น (Post-modern) 
  การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า

เบื้องหลัง ค านึงถึงทฤษฎีและแนวคิดโพสต์โมเดิร์น (Post – modern) ในด้านการใช้เสียงจากวง
ดนตรีไทยแต่มิได้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือความไพเราะแต่น ามาเป็นสัญลักษณ์ของการฝึกหัดฝึกซ้อมหลังโรง
ละคร มีการน าลีลาดั้งเดิมจากนารายณ์อวตาร มาจัดว่างใหม่ แต่ไม่ได้มีความหมายเกี่ยวกับการแสดง
เดิมเลย เครื่องแต่งกายลดทอนรายละเอียดของการปัก ตามแบบมินิมอลลิซึ่ม (Minimalism) สลาย
ความทึบของชุดให้โปร่งใสมองทะลุผ่านได้ พ้ืนที่ส าหรับการแสดงมีการเคลื่อนเลื่อนไหลในความหมาย 

 5.2.2.5 การใช้สัญลักษณ์เพื่อสื่อสารในการแสดง 
  การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า

เบื้องหลัง ค านึงถึงการใช้สัญลักษณ์เพ่ือสื่อสารในการแสดง กล่าวคือในด้านการออกแบบบทการแสดง
เสียงและดนตรีประกอบมิได้หวังผลทางด้านสุนทรียะ หากแต่เป็นการแสดงสัญลักษณ์ถึงการฝึกฝน
ฝึกซ้อมของนักดนตรีฝึกหัด ลีลากล่อมหน้าถูกน ามาใช้เป็นสัญลักษณเ์บื้องหน้า เครื่องแต่งกายได้มีการ
ลดทอนรายละเอียดแต่ให้ความส าคัญกับความโปร่งใสใช้เป็นสัญลักษณ์แห่งการมองเห็นความจริง   
ไม่ปิดบัง เปิดเผย เพ่ือน าเสนอความหมายเบื้องหน้าเบื้องหลังที่แฝงอยู่ กล่องสีแดงเป็นสัญลักษณ์สื่อ
ถึงที่บรรจุเศียรฤๅษี(เศียรพ่อแก่) 

 
5.3 ผลงานการแสดงเรื่องการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง 

ผู้วิจัยได้จัดนิทรรศการน าเสนอผลงานการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ในวันที่  1 - 2 ตุลาคม  
2558   ณ  บริเวณห้องโถงอาคารคณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  เวลา 18.00 - 
24.00 น.  ซึ่งมีการน าเสนอผลงานการแสดงสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์จ านวนทั้งสิ้น 6 ชุดการ
แสดง  ดังก าหนดการของการแสดงในแต่ละชุดดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 5.1 ตารางสรุปกิจกรรมในวันแสดงผลงานโดยสังเขป 

การแสดงผลงาน DFA#6 Dance For All_06 
การแสดงชุด การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
วันที่ 1-2 ตุลาคม พ.ศ. 2558  
ณ โถงคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

เวลา กิจกรรม 

10.00-16.00 น. - จัดนิทรรศการ ตกแต่งสถานที่ และเตรียมพ้ืนที่ที่ส าหรับผู้เข้าชมการแสดง 
 - ซ้อมเทคนิคไฟ เสียง และดนตรีประกอบในการแสดง (Technical 
Rehearsal)  
 - ซ้อมนักแสดงในรายละเอียดที่ต้องแก้ไข (Polishing Rehearsal) 
- นักแสดงแต่งตัว แต่งหน้า พร้อมท าสมาธิในการแสดง 

16.00-17.30 น. ลงทะเบียน 

17.45 -18.00 น. พิธีกรด าเนินรายการ 

18.00 -18.45 น. การแสดงชุดที่1: การสร้างสรรค์ละครเพลงร่วมสมัย เรื่อง  
ศิลปินผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย 

18.50-19.35 น. การแสดงชุดที่2: การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง 

19.40-20.25 น. การแสดงชุดที่3: นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ชุด ทาส 

20.30-21.15 น. การแสดงชุดที่4: การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากภาพการแสดงของนราพงษ์ 
จรัสศรี 

21.20-22.05 น. การแสดงชุดที่5: การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวคิดการแบ่งภาคของพระ
นารายณ์ 

22.10-22.55 น.   การแสดงชุดที่6: การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ผ่านพัฒนาการในเรื่องพระมหาชนก 

21.45 น. กิจกรรมการถ่ายภาพ และปิดงาน 
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ผลงานการแสดงของงานวิจัย 
            การแสดงชุด การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 

องก์ที่ 1 เบื้องหน้า(Front) 

ภาพและลีลาประกอบการแสดง เรื่องราวของการแสดง 
 

 
ช่วงที่1 : เปิดเรื่อง กลุ่มนักแสดงสมทบยืนเรียงหน้า

กระดานอ่านบทในการแสดง  
“เมื่อนั้น  เทพไทนางฟ้าทุกราศี ฯลฯ” 
 หลังเวที 
 
 
หน้าเวท ี

 

นักแสดงหลักเข้ามาด้านหน้าจากทางข้างเวทีทั้งสองด้าน 
ท าท่าทาง “ยักย้ายถ่ายเทเล่ห์กล” โดยยกมือขวาตั้งขึ้น 
แล้วตั้งมือซ้ายแนวระนาบ ให้เป็นลักษณะตั้งฉากกัน 
หลังเวที 
 
 
หน้าเวท ี

     เป็นการอ่านบทกลอนที่มีเนื้อหามา
จาก “นารายณ์อวตาร รามเกียรติ์วิวัฒน์”
ซึ่งเป็นการแสดงที่เคยมีการแสดงมาก่อน
แล้ว โดยที่เลือกละครเรื่องนี้ เพราะมีการ
ใช้รูปแบบค าประพันธ์ เป็นร้อยกรอง
สละสลวย แต่อ่านแล้วสามารถเห็นเป็น
ภาพการเคลื่อนไหวได้อย่างชัดเจน และมี
จุดประสงค์เพ่ือเป็นการเกริ่นน าให้ผู้ชมได้
เห็นว่า นี่เป็นการแสดงจริงหน้าเวที 
  
 
 
 
นักแสดงสมทบอ่านบทกลอนร่วมกับการ
ออกแบบเคลื่อนย้ายตัวของกลุ่มนักแสดง
หลักปฏิบัติลีลาต้นแบบของการแสดง
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยนารายณ์อวตาร
ประกอบ เสมือนทบทวนถึงการแสดงและ
เกรินน าผู้ชมให้เห็นความต้องการน าเสนอ
ผ่านการแสดงนี้ 
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องก์ที่ 1 เบื้องหน้า(Front) 

ภาพและลีลาประกอบการแสดง เรื่องราวของการแสดง 

 
นักแสดงสมทบด้านหลังอ่านชื่อท่า “เทวัญกระชั้นไล่
ตามมา” นักแสดงหลักท าท่าทาง โดยนักแสดงชายนั่งตั้ง
เข่าซ้ายขึ้นมา สองมือจับนักแสดงหญิงไว้ ส่วนนักแสดง
หญิงยืนให้เป็นระดับเดียวกับนักแสดงชาย ยกแขนขวา
คว่ ามือยืดออกไปข้างหน้า ขาซ้ายยกขึ้น
หลังเวที 
 
 
 
 
 
 
 

หน้าเวท ี

 
 

นักแสดงหลักท าท่า “มิให้ใกล้ชิด”นักแสดงหญิงก้าวขา
ขวาไขว่ทิ้งน้ าหนักมาข้างหน้า มือขวายกตั้งขึ้นข้างแก้ม
ซ้าย มือซ้ายยกขึ้นระดับเดียวกัน นักแสดงชายมือกอดอก 
ขาขวาเหยียดไปทางด้านข้าง ใบหน้านักแสดงหันเข้าหา
กัน 
 
 

ผู้วิจัยน าลีลาดั้งเดิมมาประกอบใหม่ ให้
เกิดรูปแบบการแสดงเฉพาะของเบื้องหน้า
ในการแสดงครั้งนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักแสดงหลัก 6 คนแสดงลีลาต้นแบบ
ดังเดิมในแบบร่วมสมัย ประกอบกับ
นักแสดงสมทบอ่านกล่อนในองก์ที่1     
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องก์ที่ 1 เบื้องหน้า(Front) 

ภาพและลีลาประกอบการแสดง เรื่องราวของการแสดง 

หลังเวที 
 
 
หน้าเวท ี
 

 
 

นักแสดงสมทบอ่านท่าผาลาเพียงไหล่นักแสดงหญิงตั้งมือ
ขวาระดับคิ้ว มือซ้ายหงายระดับเอว กระดกขาซ้ายขึ้น 
นักแสดงชายตั้งเข่ามือขวาหงายยกขึ้นระดับหัว มือซ้าย
หงาย ระดับเอว 
หลังเวที 
 
 
หน้าเวท ี
 

 
นักแสดงชายหญิงยืนลักษณะเข้าคู่กัน นักแสดงหญิงตั้ง
มือขึ้นระดับคิ้วทั้งข้าง นักแสดงชายจีบคว่ าทั้งสองมือ
ระดับใบหน้านักแสดงหญิง 
 

 
 
 
 
นักแสดงหลัก 6 คนแสดงลีลาต้นแบบ
ดังเดิมในแบบร่วมสมัย ประกอบกับ
นักแสดงสมทบอ่านกล่อนในองก์ที่ 1  
ต่อเนื่อง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักแสดงหลัก 6 คนแสดงลีลาต้นแบบ
ดังเดิมในแบบร่วมสมัย ประกอบกับ
นักแสดงสมทบอ่านกล่อนในองก์ที่ 1  
ต่อเนื่อง 
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องก์ที่ 1 เบื้องหน้า(Front) 

ภาพและลีลาประกอบการแสดง เรื่องราวของการแสดง 

  หลังเวที 
 
 
หน้าเวท ี

        
 นักแสดงสมทบอ่านบท“สุขเกษมปรมปรีย์”นักแสดง
หญิงกระดกขาขวาไปทางด้านหลัง มือซ้ายจีบระดับ
ใบหน้า มือขวาจีบส่งหลัง นักแสดงชา 

 
 
 

หลังเวที 
 
 
 
 

หน้าเวท ี
 
 

 
 
 
 
นักแสดงหลัก 6 คนแสดงลีลาต้นแบบ
ดังเดิมในแบบร่วมสมัย ประกอบกับ
นักแสดงสมทบอ่านกล่อนในองก์ที่ 1  
ต่อเนื่อง 
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องก์ที่ 1 เบื้องหน้า(Front) 

ภาพและลีลาประกอบการแสดง เรื่องราวของการแสดง 
 

 
ช่วงที่2 : ดนตรีขึ้น นักแสดงยืนรวมกันแบ่งเป็นสองแถวๆ
ละสามคน ค่อยๆก้าวย่างประกอบเพลง 
หลังเวที 
 
หน้าเวท ี
 

 

นักแสดงหลักยืนเรียงแถวมือโอบไหล่ต่อกันเป็นทอดๆ 
พร้อมก้าวย่างเข้ามาจากทางฝั่งขวาของเวที ส่วนนักแสดง
สมทบยืนเป็นกลุ่มอยู่ทางด้านหลังฝั่งซ้ายของเวที 
 
หลังเวที 
 
หน้าเวท ี
 
 

นอกจากนั้นยังมีการหาทิศทางที่ชัดเจน
ขององก์นี้ด้วยการน านาฏยศัพท์ภาษาท่า
“กล่อมหน้า”มาก าหนดเป็น ค าส าคัญ
(Keyword) เพ่ือสื่อประเด็นหลักขององค์
ที่1(เบื้องหน้า)ให้เด่นชัดเพ่ือให้เกิดความ
กระชับและป้องกันความสับสน เพราะ
ผู้วิจัยตระหนักถึงความเข้าใจในการรับ
สารของผู้ชมเป็นส าคัญ อีกทั้งต้องการให้
การแสดงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง มี
ความเป็นเอกภาพ 
 
นักแสดงหลักแสดงลีลา“กล่อมหน้า”
ร่วมกับนักแสดงสมทบ ที่รวมกลุ่มเป็นรูป
สามเหลี่ยม สักเกตว่าจะมีการจัดกลุ่ม
แปลแถวตามทรงเลขาคณิตเพ่ือเสื่อว่า
เบื้องหน้ามีการประดิษฐ์สร้าง ไม่มีอิสระ 
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องก์ที่ 1 เบื้องหน้า(Front) 

ภาพและลีลาประกอบการแสดง เรื่องราวของการแสดง 

 

นักแสดงหลักอยู่ฝั่งซ้ายของเวทีนั่งหลังตรงชันขาข้ึนด้าน
หนึ่ง นักแสดงประกอบท าท่าทางท่ีเปลี่ยนขยับไปเรื่อยๆ 
โดยในฉากนี้ใช้เทคนิค “หยุดนิ่ง” (Freeze) เพ่ือท าให้
ผู้ชมเห็นภาพชัดขึ้น 
 
หลังเวที 
 
หน้าเวท ี
 

 
 
 

นักแสดงหลักท าท่าทางอยู่รวมเป็นกลุ่มบริเวณหน้าเวที 
ส่วนนักแสดงสมทบรวมเป็นนกลุ่มมี Movement อยู่
เยื้องหลังทางขวาของเวที 
 
 
หลังเวที 
 
หน้าเวท ี
 

แสดงให้ เห็นว่ามีการใช้กระบวนการ
ออกแบบเชิงนาฏยศิลป์มาสร้างเป็นการ
แสดงตามระเบียบแห่งการออกแบบการ
แสดงโดยทั่วไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แสดงการจัดองค์ประกอบโดยใช้ทฤษฎี
ทางศิลปะมาจัดการ ตามแบบโครงสร้าง
การออกแบบนาฏย์ศิลป์สะท้องแนวคิด
เบื้ องหน้า เป็นการจัดฉากไว้  ไม่ เป็น
ธรรมชาติ 
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องก์ที่ 1 เบื้องหน้า(Front) 

ภาพและลีลาประกอบการแสดง เรื่องราวของการแสดง 

 
นักแสดงสมทบจัดต าแหน่งการยืน-นั่ง พร้อมจัดท่าทาง
รวมกันให้ออกมาเป็นภาพปราสาท 
 
หลังเวที 
 
หลังเวที 
 

ภาพขายให้เห็นกลุ่มนักแสดงสมทบจัด
กลุ่มด้วยท่าที่เรียบง่าย แต่ก็มีการจัดวาง
ให้ความหมายของการประดิษฐ์สร้างอีก
รูปแบบ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

198 

องค์ที ่2เบื้องหลัง (Back) 

ค าอธิบาย ภาพการแสดงผลงาน                     

 
ช่วงที่ 1: นักแสดงชายหนึ่งคน หญิงสองคน พูดคุย  

หลังเวที 
 
 
 

หน้าเวท ี
 

 
หยอกล้อกัน นักแสดงชายที่เปรียบเหมือนครู เข้ามา
แต่งหน้า ให้กับนักแสดงหญิง อยู่ด้านหน้าของเวที 
                             หลังเวที 
 
 
 
                               
                             หน้าเวท ี

 
 
 

เป็นการแสดงลีลาที่เกิดจาก
ชีวิตประจ าวัน(Every day moment) 
ให้ผู้ชมเห็นถึงเบื้องหลัง เห็นถึง
ด้านหลังเวที ว่าเป็นอย่างไรบ้างก่อนที่
จะมาเป็นการแสดงให้ชม โดย
เหตุการณ์ทุกอย่างที่เกิดข้ึนในองค์นี้
นั้น ผู้ชมจะสามารถเห็นได้ว่าทุกๆ
เหตุการณ์เกิดข้ึนรวมอยู่ภายในสถานที่
เดียวกัน 
 
 
 
นักแสดงทั้งหมดใช้ลีลาธรรมชาติ เช่น
การพูดคุย หยอกล้อกันระหว่าง
นักแสดง มีการลองชุด การแต่งตัว 
การแต่งหน้า โดยคนที่แต่งให้ก็จะเป็น
รุ่นพี่หรือครูบาอาจารย์ ซึ่งจะเป็นการ
สื่อโดยนัยว่าคนนาฏยศิลป์มีวัฒนธรรม
การอยู่กันแบบครอบครัว ช่วยเหลือ
เกื้อกูลกัน  มีการท าอาหารทานกัน 
ซักซ้อมท่าทาง เพ่ือเตรียมการแสดง 
เป็นต้น 
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องค์ที ่2เบื้องหลัง (Back) 

ค าอธิบาย ภาพการแสดงผลงาน                     
 

 
นักแสดงชายหญิงห้าคนจับกลุ่มพูดคุย ทานอาหารกัน 
                           หลังเวที 
 
 
 
                            หน้าเวท ี

 
นักแสดงชายหญิงสองคนก าลั งทอดไข่อยู่บริ เวณ
ด้านขวาของเวที โดยเป็นการใช้เทคนิคให้ท าอาหาร
จริงๆ เพ่ือที่จะได้เกิดเสียงประกอบจริงขึ้น 
                             หลังเวที 
 
 
 
                             
                            หน้าเวท ี
 
 
 
 

ก ลุ่ ม นั ก แ ส ด ง ส ม ท บ  5  ค น นั่ ง
รับประทานอาการด้วยลีลาที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจ าวัน การแกะถุงอาหาร ท่า
นั่ งตามธรรมชาติ  อยู่ บริ เ วญ Up 
Stage Right 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักแสดงสมทบ 2 คน แสดงออกทาง
ลีลาด้วยลีลาท่าทางธรรมชาติในการ 
ปรุ่งอาหารในระหว่างการแสดงจะมี
กลิ่นของการท าอาหารสร้างให้เกิดมิติ
ของภาวะในการแสดง ช่วยส่งเสริม
บรรยากาศให้สมจริง โดยจัดให้การ
แสดงอยู่บริเวญ Down Stage left 
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องค์ที ่2เบื้องหลัง (Back) 

ค าอธิบาย ภาพการแสดงผลงาน                     

 
นักแสดงหญิงหนึ่งคนก าลังล้างจานอยู่บริเวณหน้าเวที 
ใกล้ๆกับโต๊ะหมู่บูชา 
                              หลังเวที 
 
 
 
                               หนา้เวท ี

 
นักแสดงชายสามคนออกมาลองชุด ช่วยกันแต่งตัว 
                           หลังเวที 
 
 
 
                            หน้าเวท ี

 
 
 

กลุ่มนักแสดงสมทบหญิงล้างจานด้วย
ลีลาที่ไม่ได้ประดิษฐ์สร้าง เสียงของน้ า
และจานช้อน เป็นเสียงที่เกิดขึ้นจริงไม่
ใช้ sound effect สังเคราะห์ตามแนว           
คิดของผู้สร้างสรรค์มีความต้องการที่
จะเสนอความจริง 
 
 
 
 
 
 
 
นักแสดงหลักชาย 2 คนแสดงลีลา
ธรรมชาติของการแต่งกายสื่อให้เห็น
กิจการรมและความสัมพันธ์ของ
นักแสดงที่มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่      
ต่อกันเสมอ จะเห็นได้ว่าชาว
นาฏยศิลป์ที่รักใครกันมากก็ด้วย
เหตุผลเหล่านี้ ผู้วิจัยจึงมีความพยาม
จะสะท้อนวิถึชีวิตแบบนี้ออกมาให้เห็น
ในรูปแบบการแสดง  
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องค์ที ่2เบื้องหลัง (Back) 

ค าอธิบาย ภาพการแสดงผลงาน                     

 
นักแสดงหญิงสามคนออกมาแต่งหน้า ตรวจสอบความ
พร้อม ก่อนการแสดง 
                             หลังเวที 
 
 
 
                              หน้าเวท ี
 

 
นักแสดงหญิงสองคนฝึกซ้อมร ากันก่อนจะขึ้นแสดง 
                             หลังเวที 
 
 
 
                             หน้าเวท ี
 

 

จะเห็นได้ว่าในการแสดงนาฏยศิลป์มี
ระบ าที่เกี่ยวกับการแต่งตัวอยู่มากมาย
นั่นหมายความว่าการแต่งกายเป็น
วัฒนธรรมและศิลปะที่สืบทอดผ่านงาน
นาฏยศิลป์ของไทยรุ่นต่อรุ่นมาช้านาน
นอกจากนั้นยังแฝงคติความเชื่อของนัก
นักแสดงในการจะออกแสดงแต่ละครั้ง
ต้องแต่งหน้า แต่งตัวให้สวยที่สุดเพ่ือ
สร้างความประทับใจแก่ผู้ชมซึ่งเป็น
การประดิษฐ์สร้างของงานเบื้องหลัง
ผู้วิจัยจึงออกแบให้นักแสดงชาย-หญิง
ทั้ง 3 คนถ่ายทอดลีลา ธรรมชาติใน
การแต่งหน้าในความหมายนี้ 
 
การฝึกฝน ฝึกซ้อม ทบทวนลีลาของ
นักแสดงถือเป็นความซื่อสัตย์อย่างหนึ่ง
ของนักแสดงที่ต้องรับผิดชอบต่อผู้ชม
ซึ่งเรามักจะพบอยู่ในเบื้องหลังการ
แสดงเสมอ สะท้อนให้เห็นว่านอกจาก
ต้องอดทนฝึกฝนฝึกซ้อมแล้วนักแสดง 
ต้องจริงจังกับการแสดงของตนนี่ถือ
เป็นคุณธรรมจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานของ
นั ก แ ส ด ง ทั่ ว ไ ป  ซึ่ ง ใ น นั ก แ ส ด ง
นาฏยศิลป์ก็ มี คุณสมบัตินี้ เ ช่นกัน 
ผู้วิจัยจึงออกแบบให้มีการแสดงลีลา
ของการฝึกฝนฝึกซ้องของนักแสดงอยู่
ในฉากนี้ด้วย  
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องค์ที ่2เบื้องหลัง (Back) 

ค าอธิบาย ภาพการแสดงผลงาน                     

 
 

ช่วงที่ 2 : นักแสดงยืนเรียงสองแถว พร้อมประนมมือ
ไหว้ไว้ที่ระดับอก 
                          หลังเวท ี                      
                          
 
 
                            หน้าเวท ี

 
นักแสดงอยู่ในลักษณะตั้งแถวสองแถวท าท่าทางค่อยๆ
นั่งลง พร้อมสองมือที่ประนมไหว้อยู่ที่ระดับอก หันหน้า
เข้าทางโต๊ะหมู่บูชา  

                         หลังเวที 
           
 
 
 
                                   

                                  หน้าเวท ี
 

 

  ในฉากนี้เพ่ือแสดงให้เห็นว่าก่อนจะ
ท าการแสดงนั้น ต้องมีขั้นตอนการไหว้
ครูก่อน เพ่ือเป็นการแสดงความเคารพ
ครูบาอาจารย์ผู้ถ่ายทอดวิชา และ
เพ่ือให้การแสดงเป็นไปอย่างราบรื่น 
ส่วนการไหว้ครูนั้นก็มีข้อห้ามต่างๆ 
ดั ง ที่ ส า ม า ร ถ เ ห็ น ไ ด้ ใ น ฉ า ก นี้ 
ยกตัวอย่างเช่น ห้ามใส่รองเท้าเดินผ่าน
หน้าพ่อแก่ ห้ามนั่งกอดเข่าเวลาอยู่
หลังเวทีดูเหมือนอมทุกข์ และก่อนขึ้น
แสดงให้ไหว้ครูและไหว้ผู้มีอาวุโสกว่า 
 
 
การขยั่นเท้า คือลีลาการเคลือนตัว
เหมือนซอยเท้าใช้ในการเคลีอนที่จาก
จุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง  
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องค์ที ่2เบื้องหลัง (Back) 

ค าอธิบาย ภาพการแสดงผลงาน                     
 

 
นักแสดงอยู่ในลักษณะตั้งแถวสองแถวท านั่งลง พร้อม
สองมือที่ประนมไหว้อยู่ที่ระดับอก หันหน้าเข้าทางโต๊ะ
หมู่บูชา เตรียมไหว้ครูก่อนขึ้นแสดง 
                             หลังเวที 
 
 
 
                                
                             หน้าเวท ี

 
นักแสดงอยู่ในลักษณะนั่งลงเป็นสองแถวนั่งลง หันหน้า
เข้าทางโต๊ะหมู่บูชาครู พร้อมไหว้มือจรดที่ระดับศีรษะ 
                         หลังเวที 
 
 
 
                         หน้าเวท ี

นักแสดงทั้งหมดใช้ลีลาสงบนิ่งสะท้อน
ความเชื่อที่คนนาฏยศิลป์มีศรัทธาต่อ
สิ่ งศักดิ์สิทธ์  ระยะของการจัดวาง
ต้ องการสื่ อ ถึ ง ร ะยะทางที่ มนุษย์
ต้องการจะเข้าใกล้สิ่งลึกลับตามความ
เชื่อทางศาสนาของชาวอุษาคเนย์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ลีลาการไหว้ที่มาจากวัฒนธรรมของ
ไทยสะท้อนให้เห็นจิตใจภายในของ
นักแสดงโดยเฉพาะชาวนาฏยศิลป์ที่มี
ความรักและเคารพต่อครูบาอาจารย์ 
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องก์ท่ี 3 เบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND BACK) 

ค าอธิบาย ภาพการแสดงผลงาน 

 
ช่วงที่ 1 : นักแสดงหลักเรียงแถวแสดงอยู่ที่ฝั่งขวาของ
เวท ี
                           หลังเวที 
 
 
 
                             
                           หน้าเวท ี

 
นักแสดงหลักแสดงท่าทางอยู่ที่ฝั่งขวาของเวที ส่วนตรง
กลางมีนักศึกษาที่รับหน้าที่เป็นคนดูนั่งชมการแสดงอยู่ 

หลังเวที 
 
 
 

หน้าเวท ี
 
 
 

มีการแบ่งสัดส่วนที่เป็นระเบียบ แหก
กฎเบื้อหน้าที่มกีารจัดการจัดวางให้
สวยงาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พ้ืนที่การแสดงที่แบ่งเป็น 3 สวนอย่าง
ชัดเจน หลังตะเกรง ที่แสดงให้เห็น 3 
เหตุการณ,์คน 3 กลุ่ม พร้อมๆกัน 
เหมือนภาพวาด 1 ภาพ ที่สามารถ
เสนอเรื่องราวได้มากมายหลากหลาย
ความหมาย ในกรอบภาพๆเดียว 
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องก์ท่ี 3 เบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND BACK) 

ค าอธิบาย ภาพการแสดงผลงาน 

 
นักแสดงหลัก6 คนเกาะกรง 

หลังเวที 
 
 
 

หน้าเวท ี

ในส่วนของการแสดงด้านขวาสุด ช่วง
ต้นผู้วิจัยให้นักแสดงหลักแสดงลีลา 
การเต้นเหมือนองก์1 เมื่อถึงช่วงท้ายให้
เกาะกรงเหมือนสัตว์โดนขัง ผู้วิจัย
ต้องการตั้งค าถามว่าแท้ที่จริงแล้วผู้ชม
ที่มาชมการแสดงนี้เป็นผู้ชมหรือ
นักแสดงกันแน่เพราะถูกนักแสดงหลัก
จ้องมองราวกับว่าผู้ชมนั่นแหล่ะที่เป็นผู้
แสดงในการแสดงครั้งนี้  

 
ช่วงที่ 2 : นักแสดงประกอบที่รับบทเป็นคนดูนั่งชมการ
แสดงทั้งสองด้าน บนที่นั่งที่จ าลองข้ึนบนเวที 
                            หลังเวที 
 
 
 
                              หน้าเวท ี
 
 
 
 

 จากฉากนี้ สื่อให้เห็นถึงแนวคิดทฤษฎี 
Tourism ที่กล่าวว่านักท่องเที่ยว หรือ
ผู้ชมไม่ได้สนใจแค่เพียงผลงานที่ออกมา
ในขั้นตอนสุดท้ายเท่านั้น แต่ยังสนใจ
กระบวนการก่อนที่จะเกิดเป็นผลงาน
ออกมาอีกด้วย ดังที่เห็นว่านักแสดงใน
ฉากนี้สนใจทั้งฝั่งที่เป็นหน้าเวที และอีก
ฝั่งที่เป็นเบื้องหลังของเวที 
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องก์ท่ี 3 เบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND BACK) 

ค าอธิบาย ภาพการแสดงผลงาน 

 
ช่วงที่ 3 : นักแสดงสมทบอยู่หลังเวทีด าเนินกิจกรรม
ชีวิตประจ าวัน(Every day moment) โดยใช้ไฟสลัว
เพ่ือไม่ให้แย่งความโดดเด่นของการแสดงฝั่งที่เป็น
ด้านหน้าเวที 
                             หลังเวที 
 
 
 
 
                              หน้าเวท ี
 

 ฉากในฝั่งนี้ของเวทีจะเห็นว่าเป็นการ
แสดงให้เห็นฝั่งที่เป็นด้านหลังของเวที 
ซึ่งมีการเตรียมพร้อมของนักแสดง ที่
ด า เนิน ไปในช่ว ง เวลาเดียวกันกับ 
สถานการณ์หน้าเวท ี

 
ช่วงที่4 : นักแสดงหลักอยู่ฝั่งขวาสุดของเวทีแสดงลีลาท่า
ร าสื่อถึงความเป็นเบื้องหน้า ส่วนตรงกลางเวทีนักแสดง
สวมชุดนักศึกษานั่งชมเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นทั้ง 2 ฝั่ง 
ด้านซ้ายสุดเป็นนักแสดงสมทบแสดงลีลากิจวัตร
ประจ าวัน 

 

 

เ พ่ือแสดงแนวคิด Post Modern 
Dance ซึ่งเป็นการผสมผสานหลายสิ่ง
ซึ่งมีความแตกต่างกันมารวมเข้าไว้
ด้วยกัน ดังที่เห็นได้จากในองก์ 3 คือ มี
การสร้างความสนใจให้ผู้ชมพิจารณา
ภาพ 3 ส่วนการแสดงที่เกิดขึ้นพร้อม
กัน 3 เหตุการณ์ด้านหลังพ้ืนที่ตระแก
รงเหล็กผู้ชมจะเห็นการแสดงเบื้องหน้า
อยู่ด้านขวาของผู้ชมเริ่มแสดงลีลา
ต่อเนื่อง กิจกรรมหลังเวทีที่อยู่ด้านซ้าย
ของผู้ชมก็ด าเนินต่อไป ในขณะที่ 
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องก์ท่ี 3 เบื้องหน้าเบื้องหลัง(FRONT AND BACK) 

ค าอธิบาย ภาพการแสดงผลงาน 
 
 

                            หลังเวที 
 
 
 

 
 

หน้าเวท ี
 

 

กึ่งกลางเวทีคือผู้ชมการแสดงก็นั่งชม
เหตุการณ์ทั้ง 2 อยู่ แสดงให้เห็นความ
เคลื่อนเลื่อนไหลระหว่างเวลา 

 
5.4 การอภิปรายผลส ารวจประชาพิจารณ์การแสดงผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 

5.4.1 การสอบถามความคิดเห็น 

 5.4.1.1 การแสดงผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง ในวันที่  1 ตุลาคม พ.ศ. 2558 มีจ านวนผู้เข้าชมการแสดงทั้งสิ้น 172 คน และมีผู้ตอบ
แบบสอบถามจ านวนทั้งสิ้น 138 คน คิดเป็นร้อยละ 80 ของผู้เข้าชมการแสดง  

 5.4.1.2 การแสดงผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง ในวันที่  2 ตุลาคม พ.ศ. 2558 มีจ านวนผู้เข้าชมการแสดงทั้งสิ้น 151 คน และมีผู้ตอบ
แบบสอบถามจ านวนทั้งสิ้น 121 คน คิดเป็นร้อยละ 80 ของผู้เข้าชมการแสดง 
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5.4.2  ผลของการตอบแบบสอบถามความคิดเห็น 
ตารางที่ 5.2 ผลส ารวจข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

รายการสอบถาม ร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม หมายเหตุ 

วันที่ 1 ตุลาคม 
2558  

วันที่ 2 ตุลาคม 
2558  

เพศ 
     - ชาย 
     - หญิง 

 
         24.08 

75.92 

 
41.54 
58.46 

 

อายุ 
     - 15-20 ปี 
     - 21-25 ปี 
     - 26-30 ปี 
     - 31-35 ปี 
     - 36-40 ปี 
     - มากกว่า 40 ปี 

 
44.13 
19.27 
5.67 
8.24 
1.77 
20.92 

 
51.26 
36.14 

0 
0 
0 

12.6 

 

สถานภาพ 
     - นักเรียน 
  1) ระดับมัธยมต้น 
  2) ระดับมัธยมปลาย 
     - นิสิต/นักศึกษา 
  1) ปริญญาตรี 
  2) ปริญญาโท 
  3) ปริญญาเอก 
     - ครู/อาจารย์/พนักงาน
มหาวิทยาลัย 
     - พนักงานรัฐวิสาหกิจ/เอกชน 
     - ศิลปินอิสระ 
     - อ่ืนๆ 
 
 

 
 
0 

5.92 
 

64.92 
11.13 

0 
3.67 

 
0 
0 

14.36 

 
 
0 
0 
 

81.72 
14.67 

0 
3.61 

 
0 
0 
0 
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รายการสอบถาม ร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม หมายเหตุ 

วันที่ 1 ตุลาคม 
2558  

วันที่ 2 ตุลาคม 
2558  

ประสบการณ์ในการชมการแสดง
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 
     - ไม่เคย 
     - 1-3 ครั้ง/ป ี
     - 4-6 ครั้ง/ป ี
     - 7-10 ครั้ง/ปี 
     - มากกว่า 10 ครั้ง/ปี 

 
 

10.32 
67.18 

0 
0 

22.5 

 
 

42.86 
57.14 

0 
0 
0 

 

ทราบข่าวการแสดงนาฏยศิลป์ครั้งนี้
จากช่องทางใด (ตอบได้มากกว่า 1 
ข้อ) 
     - ครู/อาจารย์ 
     - เพ่ือน/คนรู้จัก 
     - คนในครอบครัว 
     - ป้ายประชาสัมพันธ์ 
     - สื่อออนไลน์ 
     - อ่ืนๆ 

 
 
 
         64.31 

10.57 
7.19 
12.30 
5.63 

0 

 
 
 

63.41 
13.86 
3.58 
17.85 
1.30 

0 
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ตารางที่ 5.3 ผลส ารวจความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมชมการแสดงผลงานนาฏยศิลป์  ในวันที่ 1 ตุลาคม 
พ.ศ. 2558 

ล าดับ รายการประเมิน 

ร้อยละของระดับความเหมาะสม 
หมาย
เหตุ 

มาก
ที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
2 

น้อย
ที่สุด 
1 

1 แนวความคิดในการแสดง
(Concept) 

26.24 46.53 27.23 - -  

2 ด้านบทการแสดง (Script) 
2.1 การล าดับเรื่องราวในการ
แสดง 
2.2 การสื่อสารเรื่องราวใน
การแสดง 
2.3 ความสอดคล้องของ
แนวคิดและบทการแสดง 

 
53.34 

 
34.92 

 
14.28 

 

 
38.91 

 
59.81 

 
69.82 

 
7.75 

 
5.27 

 
15.90 

 
- 
 
- 
 
- 

 
- 
 
- 
 
- 

 

3 ด้านนักแสดง (Performer) 
3.1 จ านวนนักแสดง 
3.2 ความสามารถหรือทักษะ
ของนักแสดง 
3.3 ความสอดคล้องของ
แนวความคิดและนักแสดง 

 
61.34 
26.73 

 
33.28 

 
29.31 
68.30 

 
61.34 

 
9.35 
4.97 

 
5.38 

 
- 
- 
 
- 

 
- 
- 
 
- 

 

4 ด้านการออกแบบลีลา
(Choreograph) 
4.1 ความงดงามของลีลาหรือ
ท่วงท่าในการแสดง 
4.2 การสื่อความหมายของ
ลีลาหรือท่วงท่าในการแสดง 
4.3 ความสอดคล้องของ
แนวคิดและการออกแบบลีลา 
 

 
 

22.31 
 

51.96 
 

45.92 

 
 

73.01 
 

42.67 
 

47.83 

 
 

4.68 
 

5.37 
 

6.25 

 
 
- 
 
- 
 
- 

 
 
- 
 
- 
 
- 
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ล าดับ รายการประเมิน 

ร้อยละของระดับความเหมาะสม 
หมาย
เหตุ 

มาก
ที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
2 

น้อย
ที่สุด 
1 

5 ด้านการออกแบบดนตรี 
(Music) 
5.1 อารมณ์และความรู้สึก
ของดนตรีประกอบการแสดง 
5.2 แนวเพลงหรือวิธีการที่
เลือกใช้ดนตรีในการแสดง 

 
 

62.81 
 

36.74 

 
   
32.54 
 
61.36 

 
    
4.65 
 
1.90 

 
 
- 
 
- 

 
 
- 
 
- 

 

6 ด้านการออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดง (Props) 
6.1 อุปกรณ์การแสดง
สอดคล้องกับแนวความคิด 

 
 

 34.72 

 
 
59.82 

 
 
3.56 

 
 
1.9 

 
 

- 

 

7 ด้านการออกแบบพ้ืนที่แสดง 
(Performance Area) 
7.1 ขนาดของพ้ืนที่ที่ใช้
แสดงผลงาน 
7.2 ความคุ้มค่าในการใช้สอย
พ้ืนที่ในการแสดง 
7.3 บรรยากาศของพ้ืนที่ใน
การแสดง 

 
 
61.20 

 
53.72 

 
 49.32 

 
 
34.56 

 
31.43 

 
 42.14 

 
 
4.24 

 
14.85 
  
8.54 

 
 
- 
 
- 
 
- 

 
 
- 
 
- 
 
- 

 

8 ด้านการออกแบบเครื่องแต่ง
กาย (Costume) 
8.1  ความสวยงามของ
รูปแบบหรือสีของเครื่องแต่ง
กาย 
8.2 ความสอดคล้องของ
แนวความคิดและเครื่องแต่ง
กาย 

 
 
38.33 
 

 
57.18 

 

 
 
59.14 
 

 
39.42 

 
 
2.53 

 
 

3.40 

 
 

- 
 
 

- 
 

 
 

- 
 
 

- 
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ล ำดับ รำยกำรประเมิน 

ร้อยละของระดับควำมเหมำะสม 
หมำย
เหตุ 

มำก
ที่สุด 

5 

มำก 

4 

ปำน
กลำง 

3 

น้อย 

2 

น้อย
ที่สุด 

1 

9 ด้ำนกำรออกแบบแสง 
(Lighting) 
9.1 แสงมีความสอดคล้องกบั
การแสดง 

 
  59.15 

 
  38.23 

 
 

  2.62 

 
 

- 

 
 

- 

 

 
ตารางที่ 5.4 ผลส ารวจความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมชมการแสดงผลงานนาฏยศิลป์  ในวันที่ 2 ตุลาคม 
พ.ศ. 2558 

ล าดับ รายการประเมิน 

ร้อยละของระดับความเหมาะสม 
หมาย
เหตุ 

มาก
ที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
2 

น้อย
ที่สุด 
1 

1 แนวความคิดในการแสดง
(Concept) 

51.23 46.81 1.96 - -  

2 ด้านบทการแสดง (Script) 
2.1 การล าดับเรื่องราวในการ
แสดง 
2.2 การสื่อสารเรื่องราวใน
การแสดง 
2.3 ความสอดคล้องของ
แนวคิดและบทการแสดง 

 
47.91 

 
35.71 

 
60.24 
 

 
45.13 

 
60.92 

 
38.29 

 
6.96 

 
3.37 

 
1.47 

 
- 
 
- 
 
- 

 
- 
 
- 
 
- 

 

3 ด้านนักแสดง (Performer) 
3.1 จ านวนนักแสดง 
3.2 ความสามารถหรือทักษะ
ของนักแสดง 
3.3 ความสอดคล้องของ
แนวความคิดและนักแสดง 
 
 

 
58.42 
49.41 

 
45.92 

 
39.03 
48.93 

 
51.30 

 
2.55 
1.66 

 
2.78 

 
- 
- 
 
- 

 
- 
- 
 
- 
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ล าดับ รายการประเมิน 

ร้อยละของระดับความเหมาะสม 
หมาย
เหตุ 

มาก
ที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
2 

น้อย
ที่สุด 
1 

4 ด้านการออกแบบลีลา
(Choreograph) 
4.1 ความงดงามของลีลาหรือ
ท่วงท่าในการแสดง 
4.2 การสื่อความหมายของ
ลีลาหรือท่วงท่าในการแสดง 
4.3 ความสอดคล้องของ
แนวคิดและการออกแบบลีลา 

 
 

43.23 
 

67.72 
 

39.42 

 
 

51.92 
 

28.53 
 

49.26 

 
 

4.85 
 

3.75 
 

11.32 

 
 
- 
 
- 
 
- 

 
 
- 
 
- 
 
- 

 

5 ด้านการออกแบบดนตรี 
(Music) 
5.1 อารมณ์และความรู้สึก
ของดนตรีประกอบการแสดง 
5.2 แนวเพลงหรือวิธีการที่
เลือกใช้ดนตรีในการแสดง 

 
 

63.34 
 

38.83 

 
 

29.03 
 

56.79 

 
 

7.63 
 

4.38 

 
 
- 
 
- 

 
 
- 
 
- 

 

6 ด้านการออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดง (Props) 
6.1 อุปกรณ์การแสดง
สอดคล้องกับแนวความคิด 

 
 

31.50 

 
 

66.72 

 
 

1.78 

 
 
- 

 
 
- 

 

7 ด้านการออกแบบพ้ืนที่แสดง 
(Performance Area) 
7.1 ขนาดของพ้ืนที่ที่ใช้
แสดงผลงาน 
7.2 ความคุ้มค่าในการใช้สอย
พ้ืนที่ในการแสดง 
7.3 บรรยากาศของพ้ืนที่ใน
การแสดง 

 
 

53.94 
 

46.92 
 

38.89 

 
 

37.83 
 

37.15 
 

45.16 

 
 

8.23 
 

15.93 
 

15.95 

 
 
- 
 
- 
 
- 

 
 
- 
 
- 
 
- 
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ล าดับ รายการประเมิน 

ร้อยละของระดับความเหมาะสม 
หมาย
เหตุ 

มาก
ที่สุด 
5 

มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

น้อย 
2 

น้อย
ที่สุด 
1 

8 ด้านการออกแบบเครื่องแต่ง
กาย (Costume) 
8.1 ความสวยงามของรูปแบบ
หรือสีของเครื่องแต่งกาย 
8.2 ความสอดคล้องของ
แนวความคิดและเครื่องแต่ง
กาย 

 
 

35.83 
 

62.80 
 

 
 

46.72 
 

31.67 

 
 

17.45 
 

5.53 

 
 
- 
 
- 
 

 
 
- 
 
- 

 

9 ด้านการออกแบบแสง 
(Lighting) 
9.1 แสงมีความสอดคล้องกับ
การแสดง 

 
 

59.52 

 
 

31.27 

 
 

9.21 

 
 
- 

 
 
- 

 

 
 สามารถสรุปผลส ารวจจากประชาพิจารณ์ได้ดังนี้ การแสดงถูกจัดขึ้นในวันที่  1-2 ตุลาคม 
พ.ศ. 2558 ได้มีการส ารวจความคิดเห็นของผู้ชมการแสดงทั้งสิ้น 323 คน และมีผู้ตอบแบบสอบถาม
จ านวนทั้งสิ้น 259 คน คิดเป็นร้อยละ 80 แบ่งเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษา นิสิตนักศึกษาทาง
นาฏยศิลป์ ผู้เชี่ยวชาญทางนาฏยศิลป์ นาฏยศิลปิน อาจารย์สอนนาฏยศิลป์ในระดับมัธยมศึกษาและ
ระดับอุดมศึกษา ศิลปินอิสระและผู้สนใจทั่วไป พบว่า มีข้อคิดเห็นที่เด่นชัดว่าผลงานการแสดง
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง มีความสร้างสรรค์ในการน าแนวคิดเบื้องหน้า
เบื้องหลังมาสร้างงาน ทั้งในด้านรูปแบบและแนวคิด จึงควรมีการเผยแพร่งานนาฏยศิลป์นี้ในโอกาส
ต่อไป 

5.4.2 การอภิปรายผล 

5.4.2.1 ปัจจัยหลักในด้านรูปแบบการแสดงที่จะท าให้ประเด็นส าคัญของงานชิ้นนี้ไม่
เด่นชัดคือการออกแบบพื้นที่การแสดง ที่อาจท าให้การสื่อสารไม่ชัดเจนสมบูรณ์  

5.4.2.2 การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์สามารถน าแนวคิดจากศาสตร์อ่ืน ๆ มาบูรณา
การ พัฒนา ต่อยอด ข้ามสายเพ่ือความหลากหลายในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ได้ 
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5.4.2.3 สามารถใช้องค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ทั้ง 8 รูปแบบมาเป็นเกณฑ์ใน
การสร้างสรรค์งาน และเป็นเครื่องมือศึกษาลักษณะเฉพาะหรือวัดความสร้างสรรค์ของการแสดง
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ชิ้นอ่ืนๆได้ เพราะองค์ประกอบเหล่านี้ถือว่ามีความเป็นเป็นสากล 

5.4.2.4 แนวคิดท่ีน ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ต้องอาศัยการทดลองหาค่าความเที่ยงตรง
ของการเลือกแนวคิดมาใช้ ซึ่งต้องอาศัยการสั่งสมประสบการณ์  การลองผิดลองถูกมาเป็นระยะ
เวลานาน จึงจะสามารถแตกหน่อต่อยอดทางความคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ได้ 

5.4.3 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากการชมการแสดง 

 จากการแสดงผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลัง  ในวันที่ 1 และ 2 ตุลาคม 2558  นั้น  มีผู้เข้าร่วมชม 323 คน และตอบแบบสอบถามทั้ง 2 
วัน  รวมจ านวน 259 คน โดยได้แสดงข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมด้วยการกรอกค าถาม
ปลายเปิด  ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาสรุปเป็นความเรียงเป็นรายข้อดังต่อไปนี้ 

 5.4.3.1 การวิพากษ์อย่างเปิดเผย  ได้มีผู้วิพากษ์โดยตรงกับผู้วิจัย  และวิพากษ์ผ่าน
นักแสดง  ซึ่งสรุปเป็นรายข้อได้ดังนี้ 
 1)  แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง  มีความแปลก ไม่เคยเห็นใครเอามาท าเป็น
การแสดง  
 2)  อุปกรณ์น้อยชิ้นแต่ก็ได้ความหมาย พวกท่ีตากผ้า เตาทอดไข่  
 3)  ดนตรีประกอบการแสดง มีทางเพลงที่แปลกออกไป น่าสนใจมาก   
 4)  นักแสดงมีความเป็นธรรมชาติ โดยเฉพาะอย่ายิ่ง ฉากเบื้องหลัง  
 5)  แสงประกอบการแสดงช่วยให้การแสดงมีมิติ เกิดความน่าสนใจเป็นอย่าง
ยิ่ง  ช่วยให้ความหมายต าแหน่งแห่งที่ของการแสดงชัดเจน ว่าเป็นเบื้องหน้าหรือเบื้องหลัง   
 6)  พื้นที่การแสดงในการแสดงยังสับสนว่าต้องการจะสื่ออะไร ในขณะที่กลุ่ม
คนในวงการนาฎยศิลป์เข้าใจในแนวคิดแต่ติดที่พ้ืนที่อาจไม่สื่อสาร  

 7) ในส่วนของผู้ชมมีข้อติเรื่องสถานที่ไม่สะดวกในการชม มุมมองของการ
แสดงบางจุดอับ ไม่สามารถชมการแสดงได้  
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  5.4.3.2 การวิพากษ์จากแบบสอบถามปลายเปิด  มีผู้วิพากษ์ไว้ดังนี้  
   1) บางตอนของเรื่องยังไม่สามารถท าให้เชื่อได้ว่าอยู่หน้าม่านหรือหลังม่าน 
   2) หากนางร าสามารถร าได้พร้อมกว่านี้จะน่าเชื่อมากขึ้น 
   3)  นักแสดงนางร าโดนกลบด้วยนักแสดงอีกกลุ่ม 
   4)  ควรมีพ้ืนที่มากกว่านี้เก้าอ้ีไม่เพียงพอต่อผู้ชม  
   5) ควรปรับปรุงสถานที่ในการจัดแสดงโดยเฉพาะบริเวณส าหรับผู้ชม  
   6) ควรติดแอร์เพราะร้อนมาก  
   7) จ านวนคนดูมากเกินไปที่นั่งไม่พอ  
   8) ควรมีการประชาสัมพันธ์ให้แพร่หลาย  ทั้งสื่ออินเตอร์เน็ต  และสื่อสิ่งพิมพ์
ตามท่ีสาธารณะต่างๆ 
  จากการวิพากษ์ของผู้เข้าร่วมชมการแสดงผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง มีข้อคิดเห็นโดยสรุปคือต้องปรับปรุงเรื่องพ้ืนที่การแสดงโดยเฉพาะ
พ้ืนที่ของผู้เข้าชม ควรมีพ้ืนที่มากกว่านี้เก้าอ้ีไม่เพียงพอเนื่องจากจ านวนคนดูมากเกินไปควรมีการ
ประชาสัมพันธ์ให้แพร่หลาย ทั้งสื่ออินเตอร์เน็ต และสื่อสิ่งพิมพ์ตามท่ีสาธารณะต่างๆให้มากว่านี้ 
 
5.5 ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาค้นคว้า และการท าวิจัยต่อไปในอนาคต 

จากการวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับผลการวิจัยและข้อเสนอแนะในการท าวิจัยในครั้งต่อไป  ดังนี้ 

5.5.1 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับผลการวิจัย 

  ผลการวิจัยการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า
เบื้องหลังผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้  
  5.5.1.1 การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิดเบื้องหน้า
เบื้องหลังนอกจากจะมีวัตถุประสงค์ในการหารูปแบบและแนวคิดเพ่ือสร้างสรรค์งานและ ช่วยให้ผู้ชม
ได้รับรู้และเข้าใจเรื่องราวที่เกิดขึ้นนอกเหนือจากด้านหน้าของเวทีการแสดงแล้วนั้น ในการแสดงครั้งนี้
ผู้วิจัยมีความตั้งใจในการทวงถามผู้คนว่ามีความรู้สึกอย่างไรต่อศิลปะการแสดงนาฏยศิลป์ ถึงแม้ว่า
ผู้วิจัยจะเลือกสร้างงานไทยร่วมสมัยแต่นั้นถือเป็นความรักของผู้วิจัยที่มีต่องานนาฏยศิลป์ ผู้วิจัยเห็น
ว่าเป็นการต่อลมหายใจให้กับงานด้านนี้ ผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้อง
หน้าเบื้องหลังครั้งนี้เป็นผลงานที่เป็นความภาคภูมิใจที่สุดของผู้วิจัยเพราะนอกจากจะได้รับใช้วงการ
นาฏยศิลป์แล้วยังได้สร้างสรรค์งาน Art for art sake (ศิลปะเพ่ือศิลปะ)อย่างแท้จริง ค าถามคือแล้ว
จะมีใครอีกไหมที่อยากจะช่วยต่ออายุให้กับงานศิลปะแขนงนี้ให้คงอยู่ต่อไป 
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  5.5.1.2  รูปแบบของผลงานการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิดเบื้องหน้าเบื้องหลัง มีการน าเสนอผลงานผ่านแนวคิดหลังสมัยใหม่ (Post-Modern) ทั้งบท
การแสดง ดนตรีประกอบการแสดง การออกแบบลีลา เสื้อผ้า อุปกรณ์ประกอบ พ้ืนที่การแสดง แสง 
นักแสดง แต่ถ้าหากผู้ชมขาดความรู้ความเข้าใจว่าแนวคิดนี้เป็นปฏิปักษ์ต่อแนวคิดสมัยใหม่ที่มี
ความคิดติดกรอบมีการก าหนดชัดเจน ตายตัว แน่นอน ฉะนั้นแนวหลังสมัยใหม่ (Post-Modern) จะ
ตั้งค าถามเสมอ ว่าจริงไหม จ าเป็นต้องเป็นแบบนั้นเสมอไปหรือไม่ ด้วยเหตุนี้แนวคิดหลังสมัยใหม่ 
(Post-Modern) จึงยอมรับในความแตกต่างที่สามารถเคลื่อนไหล เปลี่ยนแปลงความหมายได้ ผู้วิจัย
เห็นว่าเป็นเรื่องท่ีควรให้ความรู้ต่อผู้ชมก่อนการมาชมการแสดงประเภทนี้เพ่ือสร้างความเข้าใจในงาน
มากขึ้น 

5.5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  

 จากการศึกษาวิทยานิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด 
เบื้องหน้าเบื้องหลัง ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาค้นคว้า และการท าวิจัยในครั้งต่อไปดังนี้ 
  5.5.2.1 การออกแบบพื้นที่การแสดงถึงแม้ว่าการแสดงครั้งนี้จะสามารถบริหารจัดการ
พ้ืนที่ในการแสดงได้แต่สิ่งที่ต้องค านึง ก็คือท าอย่างไรถึงจะหาพ้ืนที่การแสดงที่ตอบโจทย์สื่อสารได้
ชัดเจนมากว่านี้ พ้ืนที่ที่สามารถเสนอ 3 เหตุการณ์ได้พร้อมกัน หากมีการน าแนวคิดเบื้องหน้า
เบื้องหลังไปต่อยอดสร้างสรรค์หรือน ากลับมาสร้างใหม่จ าเป็นที่จะต้องแก้ไขในข้อบกพร่องส่วนนี้ 

  5.5.2.2 ควรสนับสนุนให้มีการแสดงในรูปแบบนาฏยศิลป์ไทยร่วมเพ่ิมขึ้นเพ่ือเป็น
การเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์ด้านนาฏยศิลป์ อันทรงคุณค่า และยังเป็นการกระตุ้นเตือน
ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนได้เข้าใจและรู้จักนาฏยศิลป์เพ่ิมขึ้นอีกทางหนึ่ง เป็นการต่อลมโดยไม่
ท าลายรากเง้าดั้งเดิมของเราอีกด้วย 
  5.5.2.3 น ารูปแบบและแนวความคิดที่ได้จากงานวิจัยฉบับนี้ไปต่อยอด หรือบูรณา
การกับศาสตร์และศิลป์แขนงอ่ืนๆ เพ่ือให้เกิดรูปแบบและแนวความคิดใหม่ๆ ในอนาคตต่อไป 
  5.5.2.4 น าผลที่ได้จากงานวิจัยฉบับนี้ ไปพัฒนาศักยภาพทางด้านความคิด
สร้างสรรค์ส าหรับ เยาวชน อย่างเป็นรูปธรรม เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างศักยภาพให้กับเยาวชนคน
รุ่นใหม่ในการคิด สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ในอนาคตต่อไป 
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วิชาการส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
2541. 

ก าจร สุนพงษ์ศรี. ศิลปะสมัยใหม่ (พิมพ์ครั้งที่ 3). กรุงเทพฯ: ส าานักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 2554. 

กิตติกรณ์ นพอุดมพันธุ์. การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากสัญญะดอกบัวใน
พระพุทธศาสนา. วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาศิลปกรรมศาสตร์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 2554. 

จันทนี เจริญศรี. โพสต์ต์โมเดิร์น กับสังคมวิทยา. กรุงเทพฯ: วิภาษา. 2544. 
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ซูไรมาน เวศยาภรณ์. งานฉากละคร1. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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ศิลปการละคร ภาควิชาศิลปการละคร คณะอักษรศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2553. 
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2554. 

เบญจา ยอดด าเนิน-แอ็ตติกจ์, กาญจนา ตั้งชลทิพย์. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ:การจัดการ
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ส านักพิมพ์ ชีโน พับลิชชิ่ง (ประเทศไทย) จ ากัด, 2552 
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พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศร. การแสดงและการออกแบบ. กรุงเทพฯ: คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒ. 2545. 
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และศิลปะ, 13(2), 24-34. 2555. 
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          รู้รักภาษาไทย, รายการวิทยุ, 18 กุมภาพันธ์ 2557 



 

 

221 
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แผ่นประชาสัมพันธ์และสูจิบัตรการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอย่างแบบประเมินผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 

เรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
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แบบประเมินผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ 
การแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ ประจ าปีการศึกษา 2558 

โดยนิสิตหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์ (รุ่นที่ 6) 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

------------------------------------- 
ค าชี้แจง 
 1. แบบประเมินฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบความพึงพอใจของการเข้ารับชมผลงาน
การแสดงนาฏยศิลป์ โดยไม่มีค าตอบที่ถูกหรือผิด ซึ่งขอความร่วมมือจากผู้ตอบแบบประเมินทุกท่าน
ในการให้ค าตอบที่ตรงกับข้อเท็จจริงของท่านมากที่สุด และค าตอบของท่านจะเป็นแนวทางในการ
พัฒนางานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ในโอกาสต่อไป 
 2. การแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ ประจ าปีการศึกษา 2558 ครั้งนี้ ประกอบ
ไปด้วยการแสดงจ านวน 6 ชุด ได้แก่ 
 

ล าดับการแสดง ชื่อชุดผลงานการแสดงสร้างสรรค์ นิสิตผู้สร้างสรรค์ผลงาน 

การแสดงชุดที่ 1 การสร้างสรรค์ละครเพลงร่วมสมัย เรื่อง 
ศิลปินผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศ
ไทย 

นางฐาปนีย์  สังสิทธิวงศ์ 

การแสดงชุดที่ 2 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด “เบื้องหน้า เบื้องหลัง” 

นายธนะพัฒน์  พัฒน์กุลพิศาล 

การแสดงชุดที่ 3 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ชุด ทาส นางณัฐภา  นาฏยนาวิน 
การแสดงชุดที่ 4 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากภาพการแสดง

ของนราพงษ์ จรัสศรี 
นางสาวขวัญแก้ว  ประสาน
พานิช 

การแสดงชุดที่ 5 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวคิดการแบ่ง
ภาคของพระนารายณ ์

นางสาววรรณวิภา  มัธยมนันท์ 

การแสดงชุดที่ 6 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ผ่านพัฒนาการใน
เรื่องพระมหาชนก 

นายคมชวัชร์  พสูริจันทร์แดง 
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 3. แบบประเมินฉบับนี้มี 2 ตอน คือ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน จ านวน 1 หน้า 
  ตอนที่ 2 แบบประเมินผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ จ านวน 2 หน้า 
 4. ขอความร่วมมือในการตอบแบบประเมินฉบับนี้ให้ครบทุกการแสดงหรือมากที่สุดเท่าที่จะ
เป็นไปได้ ทั้งนี้เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์มากท่ีสุดและน าไปใช้ประโยชน์ในการวิจัยได้ต่อไป 
 

ขอขอบคุณทุกท่านที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบประเมิน 
จากนิสิตหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์ (รุ่นที่ 6) 

คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง  ให้ตรงกับข้อเท็จจริงของท่านมากที่สุด  
1. วันที่ท่านเข้ารับชมการแสดง 
 วันพฤหัสฯที่ 1 ตุลาคม 2558  วันศุกร์ที่ 2 ตุลาคม 2558 

2. เพศ 
 ชาย  หญิง 

3. อาย ุ
 15 – 20 ปี  21 – 25 ปี  26 – 30 ปี 
 31 – 35 ปี  36 – 40 ปี  มากกว่า 40 ปี 

4. สถานภาพ 
 นักเรียน 
 ระดับชั้น  มัธยมศึกษาตอนต้น  
   มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 นิสิต/นักศึกษา 
 ระดับชั้น  ปริญญาตรี  
   ปริญญาตรีโท 
   ปริญญาตรีเอก 
 ครู/อาจารย์/พนักงานมหาวิทยาลัย 
 พนักงานรัฐวิสาหกิจ/พนักงานของรัฐ/พนักงานเอกชน 
 ศิลปินอิสระ 
 อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) .............................................................................................. 

5. ประสบการณ์ในการชมการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 
 ไม่เคย  1 – 3 ครั้ง/ปี  4 – 6 ครั้ง/ปี 
 7 – 10 ครั้ง/ปี  มากกว่า 10 ครั้ง/ปี 

6. ท่านทราบข่าวการจัดการแสดงนาฏยศิลป์ครั้งนี้จากช่องทางใด (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 ครู/อาจารย์  เพ่ือน/คนรู้จัก  คนในครอบครัว 
 ป้ายประชาสัมพันธ์  สื่อออนไลน์  อ่ืน ๆ 
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ตอนที่ 2 แบบประเมินผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ 
ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง  ให้ตรงกับข้อเท็จจริงของท่านมากที่สุด  

การแสดงชุด 
การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด “เบื้องหน้า เบื้องหลัง” 

โดย นายธนะพัฒน์  พัฒน์กุลพิศาล 
1. โปรดท าเครื่องหมาย  ให้ตรงกับหมายเลขตามระดับความพึงพอใจหรือความรู้สึกของท่าน 

 

ล าดับ หัวข้อรายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจหรือความรู้สึก 

มาก 
ที่สุด 

มาก 
ปาน 
กลาง 

น้อย 
น้อย 
ที่สุด 

5 4 3 2 1 

       
1 แนวความคิดในการแสดง (Concept)      

       

2 ด้านบทการแสดง (Plot)      
 2.1 การล าดับเรื่องราวในการแสดง      

 2.2 การสื่อสารเรื่องราวในการแสดง      
 2.3 ความสอดคล้องของแนวความคิดและบทการ

แสดง 
     

       
3 ด้านนักแสดง (Performer)      

 3.1 จ านวนนักแสดง      
 3.2 ความสามารถหรือทักษะของนักแสดง      

 3.3 ความสอดคล้องของแนวความคิดและนักแสดง      

       
4 ด้านการออกแบบลีลา (Choreograohy)      

 4.1 ความงดงามของลีลาหรือท่วงท่าในการแสดง      

 4.2 การสื่อความหมายของลีลาหรือท่วงท่าในการ
แสดง 

     

 4.3 ความสอดคล้องของแนวคิดและการออกแบบ
ลีลา 

     



 

 

235 

ล าดับ หัวข้อรายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจหรือความรู้สึก 

มาก 
ที่สุด 

มาก 
ปาน 
กลาง 

น้อย 
น้อย 
ที่สุด 

5 4 3 2 1 

       
5 ด้านการออกแบบดนตรี (Music)      

 5.1 อารมณ์และความรู้สึกของดนตรีประกอบการ
แสดง 

     

 5.2 แนวเพลงหรือวิธีการเลือกใช้ดนตรีในการแสดง      

6 ด้านการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
(Props) 

     

 6.1 อุปกรณ์ประกอบฯ สอดคล้องกับแนวความคิด      

       
7 ด้านการออกแบบพ้ืนที่แสดง (Acting Area)      
 7.1 ขนาดของพ้ืนที่ที่ใช้แสดงผลงาน      

 7.2 ความคุ้มค่าในการใช้สอยพื้นที่ในการแสดง      

 7.3 บรรยากาศของพ้ืนที่ในการแสดง      
       

8 ด้านการออกแบบเครื่องแต่งกาย (Costume)      

 8.1 ความสวยงามของรูปแบบหรือสีของเครื่องแต่ง
กาย 

     

 8.2 ความสอดคล้องของแนวความคิดและเครื่องแต่ง
กาย 

     

       
9 ด้านการออกแบบแสง (Lighting)       

 9.1 แสงมีความสอดคล้องกับการแสดง      
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2. ข้อเสนอแนะหรือข้อที่ควรปรับปรุงในการจัดแสดงผลงานครั้งต่อไป 
   
   
   
   

 
3. ถ้าหากว่ามีการจัดน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ของคณะศิลปกรรมศาสตร์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในโอกาสต่อไป ท่าจะ 
 ไม่มาชมการแสดง  ยังไม่แน่ใจ  มาชมการแสดงแน่นอน 
 

 

----------------------------------------------- 
ขอขอบพระคุณทุกท่านที่ร่วมตอบแบบประเมิน 

และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าข้อคิดเห็นของท่านจะสามารถ 
น าไปพัฒนาผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ในโอกาสต่อไป  
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ภาคผนวก ค 
ภาพนิทรรศการและบรรยากาศในการแสดง 

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง 
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นิทรรศการและภาพบรรยากาศการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ชุด  
การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลัง   
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ภาพผู้วิจัยก าลังบรรยายแนวคิดและรูปแบบการแสดงให้แก่คณะกรรมการและผู้ชม 

 

  
ภาพเจ้าของผลงานสร้างสรรค์ทั้ง 6 ชุดการแสดง 

 

 
ภาพหมู่นักแสดง ผู้สร้างสรรค์ คณะกรรมการและผู้วิจัย 
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ภาคผนวก ง 
ตารางประวัติการสร้างสรรค์ผลงานทั้งในและต่างประเทศ 

ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี 
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อาจารย์ประจ า ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์   
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย      พ.ศ. 2535 – ปัจจุบัน 
ต าแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์     พ.ศ. 2545 
ต าแหน่งรองศาสตราจารย์      พ.ศ. 2549 
โปรดเกล้าให้รับต าแหน่งศาสตราจารย์                                   พ.ศ. 2551 – ปัจจุบัน 
 
ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรีมีผลงานด้านการแสดงและการสร้างสรรค์ผลงานที่เผยแพร่ใน
ต่างประเทศซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมไว้ดังนี้ 
 

ตารางประวัติการสร้างสรรค์ผลงาน 
ช่วงของการสร้างสรรค์ผลงานในประเทศไทยก่อนไปต่างประเทศใน ค.ศ. 1976 

ชุดการแสดง เมื่อ ค.ศ. เผยแพร่ ร่วมกับศิลปิน ผลที่ได้รับ 

1. Yellow Birds 1971 
(พ.ศ.2514) 

คณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยและที่อ่ืน 

นักศึกษาจาก
วิทยาลัยนาฏศิลป
กทม. 

เป็นงาน
นาฏยศิลป์สากล
และไทยแบบ
ทดลอง 

2. Kook ka da 
ja 

1972 
(พ.ศ.2515) 

คณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยและที่อ่ืน 

นักศึกษาจาก
วิทยาลัยนาฏศิลป
กทม. 

เป็นงาน
นาฏยศิลป์สากล
และไทยแบบ
ทดลอง 

3. ราชอาณาจักร
ไทย 

1973 
(พ.ศ.2516) 

ในเทศกาลลอยกระทง 
โรงแรมมนเฑียร 

นักศึกษาจาก
วิทยาลัยนาฏศิลป
กทม. 

เป็นงาน
นาฏยศิลป์สากล
และไทยแบบ
ทดลอง 
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ช่วงของการสร้างสรรค์ผลงานในต่างประเทศ  ตั้งแต่ ค.ศ. 1978 – 1986 

ชุดการแสดง เมื่อ ค.ศ. เผยแพร่ ร่วมกับศิลปิน ผลที่ได้รับ 
4. Perfume Air 1975 

(พ.ศ.2518) 
 

The Royal Ballet 
School,ประเทศ
อังกฤษ 

3 นักเต้นบัลเล่ต์ เป็นที่ชื่นชมจาก
ผู้อ านวยการ The 
Royal Ballet 
School ว่า 
“มหัศจรรย์” 

5. Moth 1976 
(พ.ศ.2519) 

The Royal Ballet 
School,ประเทศ
อังกฤษ 

นักเต้นบัลเล่ต์ เป็นที่ชื่นชมจากผู้ชมที่
เป็นเยาวชนนานาชาติ 

6. Mother and 
Daugher 

1977 
(พ.ศ.2520) 
 

The Royal Ballet 
School,ประเทศ
อังกฤษ 

นักเต้นบัลเล่ต์ ได้รับการชื่นชมจนได้
เสนอให้ได้ท างานใน
คณะ Spiral Dance 
Company ณ เมือง 
Liverpool ประเทศ
อังกฤษ 

7. Monkey  of 
the inkpot 

1978 
(พ.ศ.2521) 

การแสดง
นาฏยศิลป์-ละคร
ร่วมสมัยแบบละคร-
นาฏยศิลป์ที่มีการ
เล่าเรื่อง ตระเวน
แสดงร่วมกับคณะ 
Spiral Dance 
Companyทั่ว
ประเทศอังกฤษ 

Kate Flatt & 
Timothy 
Lamford 

ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร
อังกฤษตลอดทั้งปี 

8. Waiting for 
the blow to 
fall 

1979 
(พ.ศ.2522) 

การแสดงนาฏยศิลป์ร่วม
สมัยท่ีได้รับอิทธิพลจาก
วัฒนธรรมตะวันออก
ตระเวนแสดงร่วมกับ 
Spiral Dance 
Company ท่ัวประเทศ
อังกฤษ 

Timothy 
Lamford 

ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร
อังกฤษตลอดทั้งปี 
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ชุดการแสดง เมื่อ ค.ศ. เผยแพร่ ร่วมกับศิลปิน ผลที่ได้รับ 
9. Impersonations 1979 

(พ.ศ.2522) 
การแสดงนาฏยศิลป์
ละครร่วมสมัยที่
ได้รับอิทธิพลจาก
การแสดงMusic 
Hallของอังกฤษ
ตระเวณแสดง
ร่วมกับคณะ Spiral 
Dance Company 
ทั่วสหราชอาณาจักร
อังกฤษ 

Jacky Lansley ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร
อังกฤษตลอดทั้งปี 

10. Aeon 1979 
(พ.ศ.2522) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบ 
Movement for 
movement  sake
ตระเวนแสดง
ร่วมกับคณSpiral 
Dance Company 
ทั่วประเทศอังกฤษ 

Timothy 
Lamford 

ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร
อังกฤษตลอดทั้งปี 

11. Tea Dance 1980 
(พ.ศ.2523) 

การแสดงนาฏยศิลป์
นานาชาติแบบ
พ้ืนเมืองยุโรป
ตะวันออกและจีน
ตระเวนแสดง
ร่วมกับ Spiral 
Dance Company
ทั่วสหราชอาณาจักร
อังกฤษ 
 
 

Kate Flatt ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร
อังกฤษตลอดทั้งปี 
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ชุดการแสดง เมื่อ ค.ศ. เผยแพร่ ร่วมกับศิลปิน ผลที่ได้รับ 

12. Ophamin 1980 
(พ.ศ.2523) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบ
สแกนดิเนเวียน
ตระเวนแสดง
ร่วมกับ Spiral 
Dance Company
ทั่วสหราชอาณาจักร
อังกฤษ 

IngeLonroth ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร
อังกฤษตลอดทั้งปี 

13. No doves 
only Hawks 

1980 
(พ.ศ.2523) 

การแสดงนาฏยศิลป์
แบบละครอังกฤษ 
ตระเวนแสดง
ร่วมกับ Spiral 
Dance Company
ทั่วสหราชอาณาจักร
อังกฤษ 

Timothy 
Lamford 

ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร
อังกฤษตลอดทั้งปี 

14. Circuit 5 1980 
(พ.ศ.2523) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบสวิส 
ตระเวนแสดง
ร่วมกับ Spiral 
Dance Company 
ทั่วทั่วสหราช
อาณาจักรอังกฤษ 

MaedeeDupres ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร
อังกฤษตลอดทั้งปี 

15.Elergy 1982 
(พ.ศ.2525) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบ post-
modern dance 
ตระเวนแสดงร่วมกับ 
Spiral Dance 
Companyท่ัวส
หราชอาณาจักร
อังกฤษ 

Albert Reid ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร
อังกฤษตลอดทั้งปี 
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ชุดการแสดง เมื่อ ค.ศ. เผยแพร่ ร่วมกับศิลปิน ผลที่ได้รับ 

16. Vignettes 1982 
(พ.ศ.2525) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบ post-
modern dance 
ตระเวนแสดง
ร่วมกับ Spiral 
Dance Company
ทั่วสหราชอาณาจักร
อังกฤษ 

Albert Reid ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร
อังกฤษตลอดทั้งปี 

17. Ripe of 
Spring 

1982 
(พ.ศ.2525) 

งานตระเวนแสดง
ทั่ว สหราช
อาณาจักรอังกฤษ 

Kim Brandstrup ประสบความส าเร็จ
อย่างสูง ในฐานะ
ศิลปินไทยคนแรกที่
ตระเวนแสดง
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

18. Solo dance 1982 
(พ.ศ.2525) 

หอศิลป์พีระศรี นักศึกษาจาก
วิทยาลัยนาฏศิลป  
กทม. 

การแสดงบัลเล่ต์ และ
นาฏยศิลป์แนวใหม่ต่อ
สังคมไทย 
 

19. Candle 
Light 

1982 
(พ.ศ.2525) 

ไทยโทรทัศน์ช่อง 7 
วันเฉลิมพระ
ชนมพรรษาสมเด็จ
พระบรมราชินีนาถ 

ศ.ดร.นราพงษ์ 
จรัสศรี 

การแสดงนาฏยศิลป์
แนวใหม่กับดนตรีไทย 

20.The Narrow 
Road to the 
DeepNorth 

1983 
(พ.ศ.2526) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบ
สแกนดิเนเวียน
ตระเวนแสดง
ร่วมกับคณะSpiral 
Dance Company 
ทั่วทั่วสหราช
อาณาจักรอังกฤษ 

Kim Brandstrup
ผู้ออกแบบท่าเต้น 

ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร
อังกฤษตลอดทั้งปี 
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21. Last dream 
of a Wounded 
Man 

1983 
(พ.ศ.2526) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบ
อังกฤษ 

Timothy 
Lamford, 
Artistic director 
คณะนาฏยศิลป์ 
Spiral Dance 
Company 
 
 

ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร
อังกฤษตลอดทั้งปี 

22. Cloister 1983 
(พ.ศ.2526) 

งานตระเวนการ
แสดงทัว ทั่วสหราช
อาณาจักรอังกฤษ 

Jonathan 
Borrows 

ประสบความส าเร็จ
เป็นอย่างสูง  ในฐานะ
ศิลปินนักแสดงไทยคน
แรกท่ีตระเวณแสดง
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

23. Last dream 
of a Wounded 
Man 

1983 
(พ.ศ.2526) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบ
อังกฤษ 

Timothy 
Lamford 

Artistic director 
คณะนาฏยศิลป์Spiral 
Dance Company 

24. Pendulum 
(East and West 
in a life time) 

1983 
(พ.ศ.2526) 

แสดงเดี่ยวที่ 
Liverpool 
University และ 
Theatre Clwyd, 
Mold 

นราพงษ์ จรัสศรี ได้รับค าชมจาก
นิตยสารศิลปะของ 
Walesสหราช
อาณาจักรในฐานะ
ศิลปินผู้ออกแบบ
นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัย 

25. Sat chatri 1983 
(พ.ศ.2526) 

At The everyman 
Theatre, 
Liverpool 

นราพงษ์  จรัสศรี เผยแพร่นาฏยศิลป์
ไทยในสหราช
อาณาจักรในฐานะ
ศิลปินผู้ออกแบบ
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย 
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26. Tam & 
company 

1983 
(พ.ศ.2526) 

หอศิลป์พีระศรี นักศึกษาจาก
วิทยาลัยนาฏศิลป 
กทม. 

การแสดงบัลเล่ต์และ
นาฏยศิลป์แนวใหม่ 

27. 3 Solos 1984 
(พ.ศ.2527) 

แสดงเดี่ยวที่ 
Theatre Clwyd, 
Mold 

นราพงษ์ จรัสศรี ได้รับค าชมจาก
นิตยสารศิลปะของ 
Walesสหราช
อาณาจักรในฐานะ
ศิลปินผู้ออกแบบ
นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัย 

28. 
Ombreselectriques 
(ออมเบรอ อิเลคทริค) 

1984 
(พ.ศ.2527) 

งานตระเวนการ
แสดงทั่วประเทศส
หราชอาณาจักร
อังกฤษ และกรุง
ปารีสฝรั่งเศส 

Daniel Larrieu ประสบความส าเร็จ
อย่างสูง เพราะเป็น
ศิลปินนักแสดงไทยคน
แรกท่ีปรากฏตัว ณ 
ศูนย์ศิลปะปอมปิดัว 
ปารีส 

29. Spiked 
sonata 

1984 
(พ.ศ.2527) 

งานตระเวนการ
แสดงทั่วสหราช
อาณาจักรอังกฤษ 

Dans Wagner ประสบความส าเร็จ
อย่างสูงในฐานะศิลปิน
นักแสดงแจ๊สร่วมสมัย 

30. 12XU 1984 
(พ.ศ.2527) 

งานตระเวนการ
แสดงทั่วสหราช
อาณาจักรอังกฤษ 

Michael Clark ได้รับค าชมจาก
หนังสือพิมพ์ระดับชาติ
ของสหราชอาณาจักร
อังกฤษ ในฐานะ
ศิลปินนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยชั้นน า 

31. Field study 1984 
(พ.ศ.2527) 

งานการตระเวนการ
แสดงทั่วสหราช
อาณาจักรอังกฤษ  
และกรุงปารีส 

David Gordon ได้รับค าชมจากหนังสือพิมพ์
ระดับชาติของสหราช
อาณาจักรอังกฤษ ในฐานะ
ศิลปินนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั
ชั้นน า 
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32. Beauty, art, 
and the 
kitchen sink 

1984 
(พ.ศ.2527) 

งานตระเวนการ
แสดงทั่วสหราช
อาณาอังกฤษ 

Lloyd Newson ได้รับค าชมจาก
หนังสือพิมพ์ระดับชาติ
ของสหราชอาณาจักร
อังกฤษ ในฐานะ
ศิลปินนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยชั้นน า 
 
 

33. Butterfly 
Man 

1984 
(พ.ศ.2527) 

งานตระเวนการ
แสดงทั่วสหราช
อาณาจักรอังกฤษ 

นราพงษ์  จรัสศรี ประสบความส าเร็จ
อย่างสูง เพราะเป็น
ศิลปินนักแสดงไทยคน
แรกท่ีตระเวนแสดง
นาฏยศิลป์ร่วมสมัยใน
อังกฤษ 

34.Thai Dance 1985 
(พ.ศ.2528) 

Brighton 
Ploytechnic 

นักศึกษาจาก
วิทยาลัยนาฏศิลป 
กทม. Brighton 
Polytechnic 

นาฏยศิลป์ไทยแนว
ใหม่ 

35. On the 
Breadline 

1985 
(พ.ศ.2528) 

งานการตระเวน
แสดงทั่วสหราช
อาณาจักรอังกฤษ 

Kate Duck ประสบความส าเร็จ
อย่างสูง ในฐานะ
ศิลปินนักแสดงไทยคน
แรกท่ีตระเวนแสดง
นาฎยศิลป์ร่วมสมัย 

36. Cutter 1985 
(พ.ศ.2528) 

งานการตระเวน
แสดงทั่วสหราช
อาณาจักรอังกฤษ 

Richard Alston ประสบความส าเร็จ
อย่างสูง ในฐานะ
ศิลปินนักแสดงชั้นน า 

37. Water 
water 

1985 
(พ.ศ.2528) 

กรุงลอนดอน 
สหราชอาณาจักร
อังกฤษ 

Muna Tseng ประสบความส าเรจ็อย่าง
สูง ในฐานะศิลปิน
นักแสดงในงาน Dance 
USA ในกรุง London 
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38. Audible 
scenery 

1986 
(พ.ศ.2529) 

งานการตระเวน
แสดงทั่วสหราช

อาณาจักรอังกฤษ 

Steve Paxton ได้รับค าชมจาก
หนังสือพิมพ์ระดับชาติ
พร้อมกันหลายฉบับ
ของสหราชอาณาจักร
ในฐานะศิลปิน
นาฎยศิลป์ไทยร่วม
สมัยชั้นน า 

39. Elbow’s 
room Games 

1986 
(พ.ศ.2529) 

งานการตระเวน
แสดงทั่วสหราช

อาณาจักรอังกฤษ 

Laurie Booth ได้รับค าชมจาก
หนังสือพิมพ์ระดับชาติ
พร้อมกันหลายฉบับ
ของสหราชอาณาจักร
อังกฤษ ในฐานะ
ศิลปินนาฎยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยชั้นน า 

40. Partum 1986 
(พ.ศ.2529) 

แสดงในกรุง
Amsterdams 

นราพงษ์ จรัสศรี ได้รับค าชมจาก
หนังสือพิมพ์ระดับชาติ
ของกรุง
Amsterdams 

41. Crossing 
the water 

1987 
(พ.ศ.2530) 

ในงาน London 
International 
Festival of 

Theatre กรุง
ลอนดอน สหราช
อาณาจักรอังกฤษ 

Pip Simmons ได้รับค าชมจาก
หนังสือพิมพ์ The 
Independent ของ 
สหราชอาณาจักร 
อังกฤษ ในฐานะ
ศิลปินผู้ออกแบบ
นาฎยศิลป์ไทยร่วม
สมัย 

42. Pier Rides 1987 
(พ.ศ.2530) 

งานการตระเวน
แสดงทั่วสหราช

อาณาจักร อังกฤษ 

EmilynClids Mike 
Westbrook the 

fashionable ground 
of arty jazz 

ประสบความส าเรจ็อย่าง
สูง เพราะแสดงตลอดทั้ง
ปีท่ัวสหราชอาณาจักร 
อังกฤษ 
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43. Bach and 
Often Bach 

1987 
(พ.ศ.2530) 

งานการตระเวน
แสดงทั่วสหราช

อาณาจักร อังกฤษ 

David Gordon ประสบความส าเร็จ
อย่างสูง เพราะแสดง
ตลอดทั้งปีทั่วสหราช
อาณาจักร อังกฤษ 

44. Take-away 1987 
(พ.ศ.2530) 

งานการตระเวน
แสดงทั่วสหราช

อาณาจักร อังกฤษ 

Viola Faber ประสบความส าเร็จ
อย่างสูง เพราะแสดง
ตลอดทั้งปีทั่วสหราช
อาณาจักร อังกฤษ 

45. Winter 
Rumours 

1987 
(พ.ศ.2530) 

งานการตระเวน
แสดงทั่วสหราช

อาณาจักร อังกฤษ 

Viola Faber ประสบความส าเร็จ
อย่างสูง เพราะแสดง
ตลอดทั้งปีทั่วสหราช
อาณาจักร อังกฤษ 

46. Moon 
dance 

1988 
(พ.ศ.2531) 

แสดงอุปรากรเรื่อง 
Turandot ที่ The 

Royal Opera 
house, Covent 

Garden 

Kate Flatt ประสบความส าเร็จ
อย่างสูง เพราะเป็น
ศิลปินนักแสดงไทยคน
แรกท่ีปรากฏตัว ณ 
โรงละครนี้ 

47.Perfum 1989 
(พ.ศ.2532) 

หอประชุม AUA นักศึกษาจาก
วิทยาลัยนาฎ

ศิลปะ กทม. และ
นักแสดงอาชีพ 

การแสดงนาฎยศิลป์
Dance Theatre 

48. Fancy 
sonata 

1990 
(พ.ศ.2533) 

หอประชุม AUA นักแสดงอาชีพ 
นักแสดงจาก รร. 
การแสดงช่อง 3 
และนักแสดง

สมัครเล่น 
 
 
 

เป็นงานทดลองใช้
นักแสดงละครและนัก
เต้นอาชีพ 
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49. 
“Contemporar
yVisuality Of 
Thai 
Philosophy of 
Life” 

1990 
(พ.ศ.2533) 

ในงาน 1stAsean 
Dance Festival 
ในกรุงจาการ์ตา 

ประเทศอินโดนีเซีย 

นักแสดง
นาฏยศิลป์ไทย

และบัลเลต์ 
ข้าราชการจาก

วิทยาลัย
นาฏยศิลป์ กทม. 

 

การแสดงบัลเลต์
นาฏยศิลป์แนวใหม่ 

50. Ancient 
place to sleep 

1990 
(พ.ศ.2533) 

Jakarta 
performing arts 

festival 

นักแสดงจาก 
Thai Art 

Movement 

การแสดงนาฏยศิลป์
Dance Theatre 

51. Glass study 1990 
(พ.ศ.2533) 

หอประชุม
จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 

นิสิตภาควิชา
นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาฯ 

การแสดง นาฏยศิลป์
แนวใหม่ในสังคมไทย 

52. Thai drama 
1990 

1990 
(พ.ศ.2533) 

หอประชุม
จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย 

นิสิตภาควิชา
นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาฯ 

การแสดง นาฏยศิลป์
แนวใหม่ แบบปะติด 
ในสังคมไทย 

53. Nostalgia 1990 
(พ.ศ.2533) 

หอประชุม British 
Council 

นักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยราช
ภัฎสวนสุนันทา 

และนักศึกษาจาก 
วิทยาลัย

นาฏยศิลป์ กทม. 

เป็นงานทดลองงานที่
เป็นปรัชญาศาสนา
พุทธ ในสังคมไทย 

54. นาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบ
รัสเซีย 

1991 
(พ.ศ.2534) 

แสดงในงาน 
American Dance 
Festival, North 
Carrolina, USA 

Nikolai 
Lebadev 

ประสบความส าเร็จ
อย่างสูงในฐานศิลปิน
นักแสดงจากไทยคน
แรกในงาน 
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55. แสง-เสียง 
ประกอบจินต
ภาพคนดีศรี
อยุธยา 1 

1992
(พ.ศ.2535) 

วันเฉลิมสมเด็จพระ
นางเจ้า

พระบรมราชินีนาถ 
ครบ 60 พระชันษา 

ดารานักแสดง นาย
และนางแบบ 
นักศึกษาจาก    

ราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา 

นิสิตภาควิชา
นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาฯ ทหารบก 
ทหารเรือ และ
เจ้าหน้าที่จาก

ธนาคารทหารไทย 

ต้นแบบของงานแสง-
เสียงประกอบจินต
ภาพ ครั้งแรกใน
สังคมไทย 

56. ปัจจัยที่หาย 1992
(พ.ศ.2535) 

งานประกาศรางวัล
ภาพพิมพ์เพ่ือ
สิ่งแวดล้อม ใน
หนังสือพิมพ์ 

Bangkok Post 

นักแสดงจากคณะ
ไทอาร์ตมูฟเม้น 

นาฏยศิลป์แนวใหม่ที่
ค านึงถึงสภาพวะ
แวดล้อมครั้งแรกใน
สังคมไทย 

57. ฤ โลกร้าย 1993
(พ.ศ.2536) 

จุฬาฯ วิชาการ นิสิตคณะ 
ศิลปกรรมศาสตร์ 

นาฏยศิลป์แนวใหม่ที่
ค านึงถึงสภาพวะ
แวดล้อมในสังคมไทย 

58. “La Foule” 1993
(พ.ศ.2536) 

ออกแบบท่าเต้นให้
คณะ Le Jeune 

Ballet de France 
เมืองลาโบ ประเทศ

ฝรั่งเศส 

นราพงษ์ จรัสศรี ศิลปินไทยคนแรกที่
ได้รับเชิญเข้าแสดง ณ 
เมืองลาโบ ประเทศ
ฝรั่งเศส 

59. War and 
peace 

1994 
(พ.ศ.2537) 

การแสดงในพิธีเปิด-
ปิดการแข่งขันกีฬา
ซีเกมส์ ครั้งที่ 18 ที่

เชียงใหม่ 

นักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยแม่โจ้

นักเรียนจาก รร.ยุพราช 
รร.เรยีนา รร.มองฟอร์ด  

รร.พระหฤทัย  
รร.กาวิละ ฯลฯ 

การแสดงนาฏยศลิป์แนว
ใหม่ ในระดับนานาชาติที่
ให้ความส าคญักับแบบรูป
และลลีา 
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60. Golden 
spirit  

1994 
(พ.ศ.2537) 

การแสดงในพิธีเปิด-
ปิดการแข่งขันกีฬา
ซีเกมส์ ครั้งที่ 18 ที่

เชียงใหม่ 

นักเรียนจาก รร.
ดารา รร.มองฟอร์
ดรร.พระหฤทัย 

ตชด. จาก
เชียงราย ฯลฯ 

การแสดงนาฏยศิลป์
แนวใหม่ ในระดับ
นานาชาติที่ให้
ความส าคัญกับแบบ
รูปและลีลา 

61. Golden 
barge 

1994 
(พ.ศ.2537) 

การแสดงในพิธีเปิด-
ปิดการแข่งขันกีฬา
ซีเกมส์ ครั้งที่ 18 ที่

เชียงใหม่ 

นักเรียนและ
นักศึกษาจาก

สถาบันการศึกษา
ในเชียงใหม่ 

การแสดงนาฏยศิลป์
แนวใหม่ ในระดับ
นานาชาติที่ให้
ความส าคัญกับแบบ
รูปและลีลา 

62. แสง-เสียง
ประกอบจินต
ภาพ “คนดีศรี
อยุธยา 2” 

1994 
(พ.ศ.2537) 

วันกาญจนาภิเษก 
50 ปี 

ดารานักแสดง นาย
และนางแบบ 
นักศึกษาจาก

มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา 

นิสิตภาควิชา
นาฏยศิลป์ คณะ

ศิลปะกรรมศาสตร์ 
จุฬาฯ ทหารบก 
ทหารเรือ และ
เจ้าหน้าที่จาก

ธนาคารทหารไทย 

ต้นแบบของงานแสง-
เสียงประกอบจินต
ภาพ 

63. Dong Feng 1994 
(พ.ศ.2537) 

ณ กรุงโตเกียว 
กทม. และ กรุง

จาการ์ตา 

นราพงษ์ จรัสศรี 
และ Keiko 
Takeya 

ประสบความส าเร็จ
อย่างสูงในฐานะศิลปิน
นักแสดง และ
ผู้ออกแบบนาฏยศิลป์ 
จนต้องมีการแสดงอีก
หลายครั้งท้ังประเทศ
ในตะวันออกและ
ตะวันตก 
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64. Blue Bird 1994 
(พ.ศ.2537) 

ละครการกุศลใน
กิจการของ คณะ
รัฐศาสตร์ จุฬาฯ

การ 

ดารานักแสดง 
นิสิตภาควิชา

นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาฯ และเด็ก

ด้อยโอกาส 

ละครลีลาในปรัชญา
ของสันติภาพโลก 

65.เงาะป่า 1994 
(พ.ศ.2537) 

TV รายการวันปิยะ
มหาราช 
 

ดารา นิสิต 
บุคลากรในจุฬา 

ภาพยนต์สั้น 

66.Tonpu 1995 
(พ.ศ.2538) 

ออกแบบท่าเต้น
และแสดงให้กับ
คณะ Keiko 
Takeya 
Contemporary 
dance Company
กรุงโตเกียว 
ประเทศญี่ปุ่น แสดง 
ณ กรุงโตเกียว และ
กรงจาการ์ตา 

นราพงษ์ จรัสศรี 
และ Teru Goi 

ประสบความ ส าเร็จ
อย่างสูงในฐานะศิลปิน
นักแสดงและ
ผู้ออกแบบนาฏยศิลป์  
จนต้องมีการแสดงอีก
หลายครั้งในประเทศ
ตะวันออกและ
ตะวันตก 

67.E-Toor 1996 
(พ.ศ.2539) 

Was developed for  
the 16th Festival 
of Asian Arts in 
1996, presented 
by the Urban 
Council of Hong 
Kong, the last 
festival to be held 
before the British 
handover of Hong 
Kong to China 

นราพงษ์ จรัสศรี 
และปรมาจารย์
ทางดนตรีไทย 
อาจารย์เมธา  
หมู่เย็น 

ประสบ 
ความส าเร็จอย่างสูงใน 
16th Festival of 
Asian Arts 
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68. แสง-เสียง 
ประกอบจินต
ภาพ“แผ่นดินผืน
นี้มีความหลัง” 

1996 
(พ.ศ.2539) 

การกุศลในกิจกรรม
ของทหารเรือ 

ดารานักแสดง 
นายและนางแบบ
นักศึกษาจาก รร.
ดุริยางค์ทหารเรือ 

นิสิตภาควิชา
นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาฯทหารเรือ 

และเจ้าหน้าที่จาก
ธนาคารทหารไทย 

ต้นแบบของงานแสง-
เสียงประกอบจินต
ภาพ 

69.Premiere 1996 
(พ.ศ.2539) 

มุทิตาจิตแด่ ท่าน
ผู้หญิง 

วราพร ปราโมช  
ณ อยุธยา 

ศ.ดร. นราพงษ์ 
จรัสศรี 

นาฏยศิลป์แบบโพสต์-
โมเดิร์นดานซ์ 

70.ตายแล้วหงส์ 1996 
(พ.ศ.2539) 

มุทิตาจิตแด่ ท่าน
ผู้หญิง 

วราพร ปราโมช  
ณอยุธยา 

ศ.ดร. นราพงษ์ 
จรัสศรี 

นาฏยศิลป์แบบโพสต์-
โมเดิร์นดานซ์ 

71.โองการสันติ
กรรม 

1997 
(พ.ศ.2540) 

จุฬาฯวิชาการ นิสิตคณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 

นาฏยศิลป์แนวใหม่ที่
ค านึงถึงสภาพสังคม 

72.จิตวิญญาณ
บูรพา 
73.คีตภราดร 
74.บูรพประทีป 

1999 
(พ.ศ.2542) 

การแสดงในพิธี 
เปิด-ปิดการแข่งขัน

กีฬา 
Asian Games ครั้ง

ที่ 13 

นักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยราช

ภัฎสวนดุสิต 
มหาวิทยาลัยราช
ภัฎจันทรเกษม 
นักเรียนจาก รร.

พระโขนง รร.ศนูย์
รวมน้ าใจ คลองเตย 
รร.วัดสุทธิ รร.กาวี

ละ กทม. ฯลฯ 

การแสดงนาฏยศิลป์
แนวใหม่ที่ให้
ความส าคัญกับแบบ
รูป และลา 
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75. Craft 1999 
(พ.ศ.2542) 

มุทิตาจิตแด่ ท่าน
ผู้หญิง 

 

ศ.ดร. นราพงษ์ 
จรัสศรี 
และ 

นาฏยศิลป์แบบโพสต์-
โมเดิร์นดานซ์ 

76. วรรณคดีจินต
ภาพ นารายณ์
อวตาร 

2003 
(พ.ศ.2546) 

แสดง ณ  
หอประชุมใหญ่ 
ศูนย์วัฒนธรรม 

นักแสดง
นาฏยศิลป์ไทย
อาชีพ และ
นักแสดงอาชีพ 
 

ต้นแบบของวรรณคดี
ประกอบจินตภาพ 
เพ่ืออนุรักษ์ มรดกทาง
วรรณคดีไทยของชาติ 

77. ดาบาเรต์ 
66. ความสับสน
ของน้องตุ้ม 
 

2003 
(พ.ศ.2546) 

ภาพยนตร์ 
Beautiful Boxer 

นักแสดงอาชีพ Dance on Film 

78. แสง-เสียง 
ประกอบจินต
ภาพ “วัง
ลดาวัลย์” 

2004 
(พ.ศ.2547) 

แสง สี เสียง 
ประกอบจินตภาพ 
“วังลดาวัลย์” ของ
ส านักงานทรัพย์สิน
ส่วน
พระมหากษัตริย์ 

เจ้าหน้าที่จาก
ส านักงาน
ทรัพย์สินส่วน
พระมหากษัตริย์ 

ต้นแบบของงานแสง-
เสียง ประกอบจินต
ภาพ 

79. “อันดามัน...
สูญเสียแต่ไม่
เสียศูนย์” 

2005 
(พ.ศ.2548) 

เพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่
ผู่ที่สูญเสียจาก

เหตุการณ์ภัยพิบัติ 
“สึนามิ” แสดงใน
งานวันก่อตั้ง คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาฯ 
ณ หอประชุมใหญ่ 

จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย 

 

นักศึกษาจากมหา
วิทยากรุงเทพและ

นิสิตภาควิชา
นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาฯ 

การแสดงนาฏยศิลป์
แนวใหม่ และ Dance 
Theatre 
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80. พับนก 2006 
(พ.ศ.2549) 

ร่วมแสดงในงาน ส่ง
ใจเพ่ือภาคใต้ ณ 

หอประชุมใหญ่ศูนย์
วัฒนธรรมแห่ง

ประเทศไทยและ
ถ่ายทอดโทรทัศน์
ช่อง 5 และในงาน 

“Love for 
Andaman” ณ โรง
ละครคุณหญิงสุมณี 

นิสิตภาควิชา
นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 

 จุฬาฯ 
 

การแสดงนาฏยศิลป์
แนวใหม่ 

81. Phantom 2006 
(พ.ศ.2549) 

การแสดงกลางแจ้ง
หน้าคณะศิลปกรรม

ศาสตร์ 
 จุฬาฯ 

นิสิตภาควิชา
นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 

 จุฬาฯ 

บัลเลต์ร่วมสมัย 

82. Me and 
Myself 

2006 
(พ.ศ.2549) 

ภาพยนต์ นักแสดงอาชีพ Dance on Film 

83. วรรณคดี 
จินตภาพ “ลิลิต
พระลอ” 

2006 
(พ.ศ.2549) 

การแสดงของ
โรงเรียน แม่พระฟา
ติมา ณ หอประชุม
ใหญ่ศูนย์วัฒนธรรม
แห่งประเทศไทย 

ครูและนักเรียน
จากโรงเรียน แม่

พระฟาติมา 

ต้นแบบของงาน
วรรณคดีประกอบจินต
ภาพ เพื่ออนุรักษ์ 
มรดกทางวรรณคดี
ไทยของชาติ 

84. นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัย 
“ลิลิตพระลอ” 

2006 
(พ.ศ.2549) 

แสดงในวันนัก
ประดิษฐ์แห่งชาติฯ 
ณ อิมแพค เมือง

ทองธานี 
 

นิสิตภาควิชา
นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 

 จุฬาฯ 

ต้นแบบของงาน
วรรณคดีประกอบจินต
ภาพ เพื่ออนุรักษ์ 
มรดกทางวรรณคดี
ไทยของชาติ 
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85. “หุ่น” 2006 
(พ.ศ.2549) 

แสดงในวันก่อตั้ง
คณะศิลปกรรม

ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย ณ 
ลานศิลปิน คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาฯ 

นักแสดงอาชีพ เป็นงานทดลองเพ่ือ
ขยายเป็นโครงการ
ใหญ่ในอนาคต 

86. “อัปสรา” 2006 
(พ.ศ.2549) 

แสดงในวันก่อตั้ง
คณะศิลปกรรม

ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย ณ 
ลานศิลปิน คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาฯ 

นักแสดงอาชีพ เป็นงานทดลองเพ่ือ
ขยายเป็นโครงการ
ใหญ่ในอนาคต 

87. งานมหา
นาฏกรรมเฉลิม
พระเกียรติ์ “พระ
มหาชนก” 

2006 
(พ.ศ.2549) 

สร้างสรรค์ข้ึนเนื่อง
ในโอกาสที่

พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิ

พลอดุลยเดช
มหาราช ทรงครอง
สิริราชสมบัติ ครบ 
60 ปี แสดง ณ อิม

แพค อารีน่า 

ทหารบก 
นักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัย

กรุงเทพ นักแสดง
อาชีพ และ

นักแสดงประกอบ 

ต้นแบบของงาน
วรรณคดีประกอบจินต
ภาพ เพื่ออนุรักษ์ 
มรดกทางวรรณคดี
ไทยของชาติ 

88. งานวิจิตร
นาฏกรรมเฉลิม
พระเกียรติ์ “พระ
มหาชนก” 

2006 
(พ.ศ.2549) 

สร้างสรรค์ขึ้นเพื่อ 
โครงการเศรษฐกิจ

พอเพียงใน
พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอ

ดุลยเดชมหาราช แสดง
ใน 3 จังหวัด เชียงใหญ่ 
ขอนแก่น และ กทม. 

นักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัย
กรุงเทพและ 
นักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัย 

เชียงใหม่ 

ต้นแบบของงาน
วรรณคดีประกอบจินต
ภาพ เพื่ออนุรักษ์ 
มรดกทางวรรณคดี
ไทยของชาติ 
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89. เงือกน้อย  
Little 
Mermaids 

2008 
(พ.ศ.2551) 

สร้างสรรค์งาน
นาฏยศิลป์ใต้น้ า 
แสดง ณ Ocean 

World กทม. 

คณะนักว่ายน้ า
เหรียญทอง 

Olympic จาก  
รัสเชีย 

ต้นแบบของงาน
นาฏยศิลป์ใต้น้ า ครั้ง
แรก ฝีมือคนไทย 

90. Naked Me 2008 
(พ.ศ.2551) 

หอประชุมจุฬาฯ นราพงษ์ จรัสศรี การแสดงเดี่ยวแนว
ใหม่ที่แสดงเบื้องหลัง
การเตรียมการเต้นร า 

91. Chopin’s 
Piano Sonata 

2009 
(พ.ศ.2552) 

มหาวิทยาลัย
กรุงเทพ 

วิทยาลัยดุริยางค
ศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล
และจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย 

นักแสดงจาก 
ภาควิชา

นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปะกรรม

ศาสตร์ จุฬาฯ 

การเสดงบัลเลต์แบบ
สร้างสรรค์ 

92. แต่งองค์
ทรงเครื่อง 

2009 
(พ.ศ.2552) 

มหาวิทยาลัย
กรุงเทพ 

วิทยาลัยดุริยางค
ศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล
และจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย 

นราพงษ์ จรัสศรี 
และนักแสดงจาก 

ภาควิชา
นาฏยศิลป์ คณะ

ศิลปะกรรม
ศาสตร์ จุฬาฯ 

การแสดงนาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัย แนวใหม่ 

93.Beethoven’
s 
Violin Concerto 

2010 
(พ.ศ.2553) 

จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย 

นักแสดงจาก 
ภาควิชา

นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปะกรรม

ศาสตร์ จุฬาฯ 
 
 
 

การเสดงบัลเลต์ร่วม
สมัย 



 

 

260 

ชุดการแสดง เมื่อ ค.ศ. เผยแพร่ ร่วมกับศิลปิน ผลที่ได้รับ 

94. การแสดงใน
พิธีปิดกีฬา 
มหาวิทยาลัย 

2010 
(พ.ศ.2553) 

มหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร์ 

นราพงษ์ จรัสศรี 
และนักแสดงจาก 

ภาควิชา
นาฏยศิลป์ คณะ

ศิลปะกรรม
ศาสตร์ จุฬาฯ 

การแสดงนาฏยศิลป์ 
แนวใหม่ 

95. การแสดงใน
พิธีเปิด-ปิดกีฬา 
มหาวิทยาลัย 

2011 
(พ.ศ.2554) 

จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย 

นราพงษ์ จรัสศรี 
และนักแสดงจาก

จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย 

การแสดงนาฏยศิลป์ 
แนวใหม่ 

96. ปราสาท
สันติภาพ 

2011 
(พ.ศ.2554) 

จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย 

นักแสดงจาก 
ภาควิชา

นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปะกรรม

ศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย 

การแสดงนาฏยศิลป์ 
แนวใหม่ 

97. Inside the 
Dancer’s 
Laboratory 
1.Salome Dancing 
for the head – ซาโล
เม่นางผู้เตน้ระบ าเพ่ือ
ขอหัว 
2.Ballerina: The 
pathetic creature – 
นางระบ าปลายเท้าผู้
น่าเวทนา 
3.Dance 
Laboratory: FRONT 
AND BACK in Dance 
(เบื้องหน้าเบื้องหลัง
การเต้นระบ า) 

2012 
(พ.ศ.2555) 

Black Box 
Theatre BU 

Theatre 
Company

มหาวิทยาลัย
กรุงเทพ    

ศ. ดร. นราพงษ์ 
จรัสศรีแสดงเดี่ยว 

และนักแสดง
สมทบจาก 
ภาควิชา

นาฏยศิลป์ คณะ
นิเทศศาสตร์
มหาวิทยาลัย

กรุงเทพ    

เป็นต้นแบบการแสดง
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย
(Post-modern 
dance) 
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98. สุวรรณภูม ิ 2012 
(พ.ศ.2555) 

งาน 
โรตารี่โลก 

ณ อิมแพค เมือง
ทองธานี 

นราพงษ์ จรัสศรี 
และนักแสดงจาก 

ภาควิชา
นาฏยศิลป์ คณะ

ศิลปะกรรม
ศาสตร์ จุฬาฯ 

การแสดงนาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัย 

99. Craken 2012 
(พ.ศ.2555) 

การแสดงใต้น้ า ณ 
Siam Ocean 

World 

นักว่ายน้ าและ
นักแสดงละคร

อาชีพ 
 

กรแสดงใต้น้ าฝีมือคน
ไทย และละคร 

100. ศิลปกรรม 2012 
(พ.ศ.2555) 

งานจุฬาฯวิชาการ นักแสดงจาก 
คณะศิลปะกรรม
ศาสตร์ จุฬาฯ 

การแสดงนาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัย 

101. 
“WiangKum 
Kam:When 
Water 
Conquered the 
Undefeated 
King” 

2013 
(พ.ศ.2556) 

ปูชนีนสถาน เวียง
กุมกาม เชียงใหม่ 
ในงาน การประชุม
ผู้น าด้านน้ าแห่ง
ภูมิภาค เอเชีย-
แปซิฟิก ครั้งที่ ๒ 

(2 nd Asia-Pacific 
Water Summit:2 

nd APWS) 

นักแสดงใน
จังหวัดเชียงใหม่ 

ต้นแบบของงานแสดง
แสง-เสียง ประกอบ
จินตภาพ 

102. 
Loneliness 

2014 
(พ.ศ.2557) 

Bacc                   
หอศิลปวัฒนธรรม

แห่ง
กรุงเทพมหานคร 
If...Performing 
Arts Festival 

เป็นการแสดง
เดี่ยว(Solo) 

เป็นต้นแบบของงาน
แสดงคนเดียว 
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ชุดการแสดง เมื่อ พ.ศ. เผยแพร่ ศิลปินออกแบบ ผลที่ได้รับ 
1.ราชอาณาจักร
ไทย 
 

1973 
(พ.ศ.2516) 

ในงานเทศกาล
ลอยกระทง 

นราพงษ์ จรัสศรี เป็นผลงาน
นาฏยศิลป์ไทยแบบ
ทดลอง 

2.ช่วงพ านับอยู่ใน
ต่างประเทศ 

1973-1982 
(พ.ศ.2516-

2525) 
 

สหราชอาณาจักร - แสดงใน
ต่างประเทศ 

3.Solo Dance 1982 
(พ.ศ.2525) 

หอศิลป์พีระศรี นราพงษ์ จรัสศรี การแสดงบัลเลต์
นาฏยศิลป์ แนว
ใหม่ 

4.Tam & 
company 

1983 
(พ.ศ.2526) 

หอศิลป์พีระศรี นราพงษ์ จรัสศรี การแสดงบัลเลต์
นาฏยศิลป์ แนว
ใหม่ 

5.Parfum 1989 
(พ.ศ.2532) 

AUA นราพงษ์ จรัสศรี การแสดงบัลเลต์ 
นาฏยศิลป์ Dance 
Theatre 

6.วลัยราตร ี 1989 
(พ.ศ.2532) 

ช่วยผู้ติดโรคเอดส์
ของสมเด็จ
เจ้าฟ้าหญิงจุฬา
ภรณ์วลัยลักษณ์ฯ 
และ Elizabeth 
Taylor 

นราพงษ์ จรัสศรี เป็นงานแฟชั่นโชว์ 
และนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัย 

7.TACT Award 1989 
(พ.ศ.2532) 

งาน TACT 
Award 

นราพงษ์ จรัสศรี การแสดง
สร้างสรรค์ส าหรับ
นักออกแบบงาน
โฆษณาไทย 

8.Fancy sonata 1990 
(พ.ศ.2533) 

AUA นราพงษ์ จรัสศรี เป็นงานทดลองใช้
นักแสดงละครและนัก
เต้นอาชีพ 
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ชุดการแสดง เมื่อ พ.ศ. เผยแพร่ ศิลปินออกแบบ ผลที่ได้รับ 

9.Contemporar
y Visuality of 
Thai 
Philosophy of 
Life 

1990 
(พ.ศ.2533) 

ในงาน 1stAsean 
Dance Festival 
ในกรุงจากาตาร์ 
ประเทศ
อินโดนีเซีย 

นราพงษ์ จรัสศรี การแสดงบัลเลต์ 
นาฏยศิลป์ แนว
ใหม่ 

10.Ancient 
place to sleep 

1990 
(พ.ศ.2533) 

Jakarta 
performing arts 
festival 

นราพงษ์ จรัสศรี การแสดง
นาฏยศิลป์Dance 
Theatre 

11.Glass study 1990 
(พ.ศ.2533) 

หอประชุมจุฬาฯ นราพงษ์ จรัสศรี การแสดง
นาฏยศิลป์ แนว
ใหม่ 

12.The drama 
1990 

1990 
(พ.ศ.2533) 

หอประชุมจุฬาฯ นราพงษ์ จรัสศรี การแสดง
นาฏยศิลป์ แนว
ใหม่แบบปะติด 

13.Nostalgia 1990 
(พ.ศ.2533) 

หอประชุม British 
Council 

นราพงษ์ จรัสศรี เป็นงานทดลองงาน
ที่เป็นปรัชญา
ศาสนาพุทธ 

14.Dancing 1991 
(พ.ศ.2534) 

หอประชุม AUA นราพงษ์ จรัสศรี เป็นงานทดลอง 
directly inspired 
by the late 
1970s London 
Punk scene 

15.แสง-เสียง 
ประกอบจินต
ภาพ “คนดีศรี
อยุธยา 1” 

1993 
(พ.ศ.2536) 

วันเฉลิมสมเด็จ
พระนางเจ้าครบ 
60 พระชันษา 

นราพงษ์ จรัสศรี ต้นแบบของงาน
แสง สี เสียง 
ประกอบจินตภาพ 

16.La Foule 1993 
(พ.ศ.2536) 

ออกแบบท่าเต้นให้คณะ 
Le Jeune Ballet de 
France ณ หอประชุม
ใหญ่ศูนย์วัฒนธรรมแห่ง
ประเทศไทย 

นราพงษ์ จรัสศรี การแสดง
นาฏยศิลป์ แนว
ใหม่ 
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ชุดการแสดง เมื่อ พ.ศ. เผยแพร่ ศิลปินออกแบบ ผลที่ได้รับ 

17.Tonpu 1994 
(พ.ศ.2537) 

ณ โรงละคร
กรุงเทพ 

นราพงษ์ จรัสศรี 
และ Teru Goi 

การแสดง
นาฏยศิลป์ แนว
ใหม่ 

18.การแสดงชุด
ต่างๆ ในพิธีเปิด-
ปิด การแข่งขัน
กีฬาซีเกมส์ ครั้งที่ 
18 ที่เชียงใหม่ 
เช่น ชุด War 
and peace 
Golden spirit 
และ Golden 
barge 

1994 
(พ.ศ.2537) 

การแสดงในพิธี
เปิด-ปิด การ
แข่งขันกีฬาซีเกมส์ 
ครั้งที่ 18 ที่
เชียงใหม่ 

นราพงษ์ จรัสศรี การแสดง
นาฏยศิลป์ แนว
ใหม่ที่ให้
ความส าคัญกับ
แบบรูป และลีลา 

19.แสง-เสียง 
ประกอบจินต
ภาพ “คนดีศรี
อยุธยา 2” 

1995 
(พ.ศ.2538) 

วันกาญจนาภิเษก 
50 ปี 

นราพงษ์ จรัสศรี ต้นแบบของงาน
แสง สี เสียง 
ประกอบจินตภาพ 

20.แสง-เสียง 
ประกอบจินต
ภาพ “แผ่นดินผืน
นี้มีความหลัง” 

1996 
(พ.ศ.2539) 

การกุศลในกิจการ
ของทหารเรือ 

นราพงษ์ จรัสศรี ต้นแบบของงาน
แสง สี เสียง 
ประกอบจินตภาพ 

21.Dying Swan 1997 
(พ.ศ.2540) 

มุทิตาจิตอาจารย์
ที่โรงละคร
กรุงเทพ 

นราพงษ์ จรัสศรี ต้นแบบของงาน
บัลเลต์แบบนีโอ
คลาสสิค 

22.Premier 1997 
(พ.ศ.2540) 

มุทิตาจิตอาจารย์
ที่โรงละคร
กรุงเทพ 

นราพงษ์ จรัสศรี ต้นแบบของงาน
บัลเลต์ร่วมสมัย 

23.Crafts 1998 
(พ.ศ.2541) 

มุทิตาจิตคุณหญิงเดมอน
ที่หอประชุมกรม
ประชาสัมพันธ ์

นราพงษ์ จรัสศรี ต้นแบบของงาน 
New Dance 
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24.จิตวิญญาณ
บูรพาคีตภราดร 
บูรพประทีป ที่
แสดงในพิธี เปิด-
ปิดการแข่งขัน
กีฬา Asian 
Games ครั้ง 13 

1999 
(พ.ศ.2542) 

การแสดงในพิธี 
เปิด-ปิดการ
แข่งขัน Asian 
Games ครั้ง 13 

นราพงษ์ จรัสศรี การแสดง
นาฏยศิลป์ แนว
ใหม่ที่ให้
ความส าคัญกับ
แบบรูป และลีลา 

25.วรรณคดีจินต
ภาพ นารายณ์
อวตาร 

2003 
(พ.ศ.2546) 

แสดง ณ 
หอประชุมใหญ่ 
ศูนย์วัฒนธรรม 

นราพงษ์ จรัสศรี ต้นแบบของงาน
วรรณคดีประกอบ
จินตภาพ เพื่อ
อนุรักษ์ มรดกทาง
วรรณคดีไทยของ
ชาติ 

26.Beautiful 
Boxer 

2003 
(พ.ศ.2546) 

ภาพยนตร์ นราพงษ์ จรัสศรี Dance on Film 

27.วังลดาวัลย์ 2004 
(พ.ศ.2547) 

แสง สี เสียง 
ประกอบจินตภาพ 
“วังลดาวัลย์” 
ของส านักงาน
ทรัพย์สินส่วน
พระมหากษัตริย์ 

นราพงษ์ จรัสศรี ต้นแบบของแสง สี 
เสียง ประกอบจินต
ภาพ 

28.‘อันดามัน...
สูญเสีย แต่ไม่
เสียศูนย์’ 

2005 
(พ.ศ.2548) 

เพ่ือเป็นอนุสรณ์
แด่ผู้สูญเสียจาก
เหตุการณ์ภัยพิบัติ 
‘สึนาม’ิ แสดงใน
งานวันก่อตั้ง คณะ
ศิลปกรรม 
ศาสตร์ จุฬาฯ ณ 
หอประชุม 

นราพงษ์ จรัสศรี ประสบความส าเร็จอย่าง
สูงจนต้องน าไปแสดง
ร่วมกับคณะการแสดงจาก
มหาวิทยาลัยบริกแฮมยัง 
(Brigham Young 
University) จาก
สหรัฐอเมริกา ณ 
หอประชุมใหญ่ศูนย์
วัฒนธรรมแห่งประเทศ
ไทย 
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ชุดการแสดง เมื่อ พ.ศ. เผยแพร่ ศิลปินออกแบบ ผลที่ได้รับ 

29.พับนก 2006 
(พ.ศ.2549) 

ร่วมแสดงในงาน 
ส่ง ใจเพ่ือภาคใต้ 
ณ หอประชุมใหญ่
ศูนย์วัฒนธรรม
แห่งประเทศไทย
และถ่ายทอด
โทรทัศน์ ช่อง 5 
และในงาน 
“Love for 
Andaman”ณ 
โรงละคร คุณหญิง
สุมณี 

นราพงษ์ จรัสศรี ประสบส าเร็จอย่าง
สูงจนต้องแสดงซ้ า 

30.วรรณคดี จินต
ภาพ “ลิลิต
พระลอ” 

2006 
(พ.ศ.2549) 

การแสดงของ รร.
แม่พระฟาติมา ณ 
หอประชุมใหญ่
ศูนย์วัฒนธรรม
แห่งประเทศไทย 

นราพงษ์ จรัสศรี ท าให้เยาวชน
กลับมาสนใจใน
มรดกวรรณคดีไทย
ของชาติและ
ความคิดสร้างสรรค์ 

31.นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัย 
“ลิลิตพระลอ” 

2006 
(พ.ศ.2549) 

แสดงวันก่อตั้ง
คณะศิลปกรรม
ศาสตร์ จุฬาฯ ณ 
ลานศิลปิน คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬา ฯ 

นราพงษ์ จรัสศรี ท าให้เยาวชน
กลับมาสนใจใน
มรดกวรรณคดีไทย
ของชาติ 

32.หุ่น 2006 
(พ.ศ.2549) 

แสดงในงานวันก่อตั้ง
คณะศลิปกรรม
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั ณ ลาน
ศิลปิน คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬา ฯ 

นราพงษ์ จรัสศรี เป็นงานทดลองเพ่ือ
ขยายเป็นโครงการ
ใหญ่ในอนาคต 
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ชุดการแสดง เมื่อ พ.ศ. เผยแพร่ ศิลปินออกแบบ ผลที่ได้รับ 

33.อัปสรา 2006 
(พ.ศ.2549) 

ศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ณ 
ลานศิลปิน คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬา ฯ 

นราพงษ์ จรัสศรี เป็นงานทดลองเพ่ือ
ขยายเป็นโครงการ
ใหญ่ในอนาคต 

34.งานมหา
นาฏกรรมเฉลิม
พระเกียรติ์ ‘พระ
มหาชนก’ 

2006 
(พ.ศ.2549) 

สร้างสรรค์ข้ึน
เนื่องในโอกาสที่
พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช ทรง
ครองสิริราชสมบัติ
ครบ 60 ปี แสดง 
ณ อิมแพคอารีน่า 

นราพงษ์ จรัสศรี 
รับผิดชอบ 
ผู้อ านวยการฝ่าย
ศิลป์และก ากับ
ลีลา 

นับว่าเป็นงาน
สร้างสรรค์ท่ีมีผู้คน
เข้าชมมากท่ีสุดเป็น
ประวัติศาสตร์ ด้วย
ที่นั่ง 7000 ที่นั่ง 
ต่อรอบ ระหว่าง
วันที่ 26 
พฤษภาคม – 11 
มิถุนาย 2549 รวม 
34 รอบการแสดง 
มีผู้เข้าจับจองเต็ม
ทุกรอบ และได้มี
การเพ่ิมรอบการ
แสดงอีก 14 รอบ 
ก็มีผู้เข้าชมเต็มอีก
เช่นกัน 

35.Me and 
Myself 

2006 
(พ.ศ.2549) 

ภาพยนตร์ นราพงษ์ จรัสศรี Dance on Film 

36.งานจิตร
นาฏกรรม เฉลิม
พระเกียรติ์ ‘พระ
มหาชนก’ 

2006 
(พ.ศ.2549) 

สร้างสรรค์ขึ้นเพื่อ 
โครงการเศรษฐกิจพอเพียง
ในพระบาทสมเดจ็พระ
ปรมินทรมหาภมูิพลอดุลย
เดชมหาราช แสดงใน 3 
จังหวัด เชียงใหม่ ขอนแก่น 
และ กทม. 

นราพงษ์ จรัสศรี 
รับผิดชอบ 
ผู้อ านวยการฝ่าย
ศิลป์และก ากับ
ลีลา 

แสดงรวม 30 รอบใน 
3 จัวหวัด เชียงใหม่ 
ขอนแก่น และ กทม. 
การแสดง มผีู้เข้าจับ
จองเต็มทุกรอบ 
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37.เงือกน้อย 
Little 
mermaids 

2008 
(พ.ศ.2551) 

สร้างสรรค ์
งานนาฏยศิลป์ใต้
น้ า แสดง ณ 
Ocean World 
กทม. 

นราพงษ์ จรัสศรี 
ออกแบบและ
ก ากับลีลาให้กับ
คณะนักว่ายน้ า
เหรียญทอง 
Olympic จาก
รัสเซีย 

ต้นแบบของงาน
นาฏยศิลป์ใต้น้ า
ของไทย แสดงรวม
กว่า 50 รอบ 

38.Naked me 2008 
(พ.ศ.2551) 

หอประชุมจุฬาฯ นราพงษ์ จรัสศรี การแสดงเดี่ยว 
แนวใหม่ที่แสดง
เบื้องหลังการ
เตรียมการเต้นร า 
 
 

39.แต่งองค์
ทรงเครื่อง 

2009 
(พ.ศ.2552) 

จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัย
กรุงเทพ และ
วิทยาลัยดุริยางด์
ศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหิด
ล 

นราพงษ์ จรัสศรี 
นักแสดงจากภาค
นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาฯ 

การแสดง
นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัย แนวใหม่ 

40.การแสดงใน
พิธีปิดกีฬา
มหาวิทยาลัย 

2010 
(พ.ศ.2553) 

มหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร์ 

นราพงษ์ จรัสศรี 
นักแสดงจากภาค
นาฏยศิลป์ คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาฯ 

การแสดง
นาฏยศิลป์ แนว
ใหม่ 

41.การแสดงใน
พิธีเปิดกีฬา
มหาวิทยาลัย 

2011 
(พ.ศ.2554) 

จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย 

นราพงษ์ จรัสศรี 
นักแสดงจาก  
จุฬาฯ 

การแสดง
นาฏยศิลป์ แนว
ใหม่ 



 

 

269 

ชุดการแสดง เมื่อ พ.ศ. เผยแพร่ ศิลปินออกแบบ ผลที่ได้รับ 

42.Inside the 
Dancer’s 
Laboratory 

2012 
(พ.ศ.2555) 

Black Box 
Theatre
มหาวิทยาลัย
กรุงเทพ 

ศ.ดร. นราพงษ์ 
จรัสศรี แสดงเดี่ยว 
 

ต้นแบบของงาน
แสดงคนเดียว 

43.การแสดงใน
งาน 
โรตารีโลก 

2012 
(พ.ศ.2555) 

อิมแพค  
เมืองทองธานี 

นราพงษ์ จรัสศรี 
นักแสดงจาก จุฬา
ฯ  

การแสดง
นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัย 

44.การแสดง 
แสง-เสียง 
“Wiang Kum 
Kam: When 
Water 
Conquered the 
Undefeated 
King” 

2013 
(พ.ศ.2556) 

ณ โบราณสถาน 
‘เวียงกุมกาม’ 
จังหวัดเชียงใหม่ 
ในงาน การ
ประชุมผู้น าด้าน
น้ าแห่งภูมิภาค
เอเชีย-แปซิฟิก 
ครั้งที่ 2 (2nd Asia 
Pacific Water 
Seminar: 2nd 

APWS  

นราพงษ์ จรัสศรี 
นักแสดงจาก 
จังหวัดเชียงใหม่ 

การแสดงแสง-เสียง 
ประกอบจินตภาพ 
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ตารางผลงานด้านการแสดงและการสร้างสรรค์ผลงานเผยแพร่ในต่างประเทศ 

ชุดการแสดง เมื่อ ค.ศ. เผยแพร่ ร่วมกับศิลปิน ผลที่ได้รับ 
1.Monkey of the 
inkpot 

1978 
(พ.ศ.2521) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ละครร่วมสมัยแบบ
ละครนาฏยศิลป์ที่มี
การเล่าเรื่อง  ตระเวน
แสดงร่วมกับคณะ 
Spiral Dance 
Company ทั่วสหราช
อาณาจักร 

Kate Flatt & 
Timothy 
Lamford 

แสดงตลอดทั้งปี  
ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร 

2.Waiting for the 
blow to fall 

1979 
(พ.ศ.2522) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยที่ได้รับ
อิทธิพลจากวัฒนธรรม
ตะวันออกตระเวน
แสดงร่วมกับคณะ 
Spiral Dance 
Company ทั่วสหราช
อาณาจักร 

Timothy 
Lamford 

แสดงตลอดทั้งปี  
ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร 

3.Inpersonations 1979 
(พ.ศ.2522) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ละครร่วมสมัยที่ได้รับ
อิทธิพลจากการแสดง
Music Hall ของ
อังกฤษ ตระเวนแสดง
ร่วมกับคณะ Spiral 
Dance Company 
ทั่วสหราชอาณาจักร 

Jacky Lansley แสดงตลอดทั้งปี  
ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร 

4.Aeon 1979 
(พ.ศ.2522) 

การแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัย
แบบ Movement for 
movement sake  
ตระเวนแสดงร่วมกับคณะ 
Spiral Dance Company 
ทั่วสหราชอาณาจักร 

Timothy 
Lamford 

แสดงตลอดทั้งปี  
ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร 
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ชุดการแสดง เมื่อ ค.ศ. เผยแพร่ ร่วมกับศิลปิน ผลที่ได้รับ 

5.Tea Dance 1980 
(พ.ศ.2523) 

การแสดงนาฏยศิลป์
นานาชาติแบบ
พ้ืนเมืองยุโรป
ตะวันออกและจีน 
ตระเวนแสดงร่วมกับ
คณะ Spiral Dance 
Company ทั่วสหราช
อาณาจักร 

Kate Flatt แสดงตลอดทั้งปี  
ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร 

6.Ophamin 1980 
(พ.ศ.2523) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบ
สแกนดิเนเวียน
ตระเวนแสดงร่วมกับ
คณะ Spiral Dance 
Company ทั่วสหราช
อาณาจักร 

IngeLonroth แสดงตลอดทั้งปี  
ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร 

7.No dboves 
only Hawks 

1980 
(พ.ศ.2523) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบละคร
อังกฤษ  ตระเวนแสดง
ร่วมกับคณะ Spiral 
Dance Company 
ทั่วสหราชอาณาจักร
Company ทั่วสหราช
อาณาจักร 

Timothy 
Lamford 

แสดงตลอดทั้งปี  
ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร 

8.Circuit 5 1980 
(พ.ศ.2523) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบสวิส
ตระเวนแสดงร่วมกับ
คณะ Spiral Dance 
Company ทั่วสหราช
อาณาจักร 

MaebeeDupres แสดงตลอดทั้งปี  
ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร 
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ชุดการแสดง เมื่อ ค.ศ. เผยแพร่ ร่วมกับศิลปิน ผลที่ได้รับ 

9.Elergy 1982 
(พ.ศ.2525) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบPost-
moderndance 
ตระเวนแสดงร่วมกับ
คณะ Spiral Dance 
Company ทั่วสหราช
อาณาจักร 

Albert Reid แสดงตลอดทั้งปี  
ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร 

10.Vignettes 1982 
(พ.ศ.2525) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบPost-
moderndance 
ตระเวนแสดงร่วมกับ
คณะ Spiral Dance 
Company ทั่วสหราช
อาณาจักร 

Albert Reid แสดงตลอดทั้งปี  
ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร 

11.Ripe of spring 1982 
(พ.ศ.2525) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร  
 
 

Kim 
Brandstrup 

ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงในฐานะศิลปิน
นักแสดงไทยคน
แรกท่ีตระเวณ
แสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัย 

12.The narrow 
Road two the 
deep North  

1983 
(พ.ศ.2526) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบ
สแกนดิเนเวียน
ตระเวนแสดงร่วมกับ
คณะ Spiral Dance 
Company ทั่วสหราช
อาณาจักร 

Kim 
Brandstrup
ผู้ออกแบบท่าเต้น
ชาวเดนมาร์ก ผู้
ได้รับรางวัล 
Olivier Award 
ในปี1990 
 

แสดงตลอดทั้งปี  
ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร 



 

 

273 
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13.Last dream of 
a Wounded Man 

1983 
(พ.ศ.2526) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบอังกฤษ 

Timothy 
Lamford, 
Artistic director 
คณะนาฏยศิลป์
Spiral dance 
company 

แสดงตลอดทั้งปี  
ตระเวนแสดงทั่วส
หราชอาณาจักร 

14.Cloister 1983 
(พ.ศ.2526) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร  
 
 

Jonathan 
Borrows 

ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงในฐานะศิลปิน
นักแสดงไทยคน
แรกท่ีตระเวณ
แสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัย 

15.Last dream of 
a Wounded Man 

1983 
(พ.ศ.2526) 

การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยแบบอังกฤษ 

Timothy 
Lamford 

Artistic director 
คณะนาฏยศิลป์
Spiral dance 
company 

16.Pendulum(Ea
st and West in a 
life time) 

1983 
(พ.ศ.2526) 

แสดงเดี่ยวที่ 
Liverpool 
University และ 
Theatre Clwyd, 
Mold. 

นราพงษ์  จรัสศรี ได้รับค าชมจาก
นิตรสารศิลปะ
ของ Wales 
สหราชอาณาจักร
ในฐานะศิลปิน
ผู้ออกแบบ
นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัย 

17.“Sat Chatri” 1983 
(พ.ศ.2526) 

at The 
EverymanTheatre 
Liverpool 

นราพงษ์  จรัสศรี เผยแพร่นาฏยศิลป์ไทย
ในสหราชอาณาจักร                 
ในฐานะศิลปิน
ผู้ออกแบบนาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัย 
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18.3 Solos  1984 
(พ.ศ.2527) 

แสดงเดี่ยวที่ Theatre 
Clwyd, Mold. 

นราพงษ์  จรัสศรี ได้รับค าชมจาก
นิตรสารศิลปะ
ของ Wales 
สหราชอาณาจักร
ในฐานะศิลปิน
ผู้ออกแบบ
นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัย 

19.Ombreselectr
iques 

1984 
(พ.ศ.2527) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร
และกรุงปารีส ฝรั่งเศส  
 
 

Daniel Larrieu ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงเพราะเป็น
ศิลปินนักแสดง
ไทยคนแรกท่ี
ปรากฎตัว ณ 
ศูนย์ศิลปะ 
ปอมปิดัว ปารีส 

20.Spiked 
sonata 

1984 
(พ.ศ.2527) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วประเทศสหราช
อาณาจักร 

Dans Wagner ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงในฐานะศิลปิน
นักแสดง
แจ๊สร่วมสมัย 

21.12XU 1984 
(พ.ศ.2527) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร 

Michael Clark ได้รับค าชมจาก
หนังสือพิมพ์
ระดับชาติของ 
สหราชอาณาจักร
ในฐานะศิลปิน
นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยชั้นน า 
 



 

 

275 
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22.Field study 1984 
(พ.ศ.2527) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร
และกรุงปารีส 

David Gordon ได้รับค าชมจาก
หนังสือพิมพ์
ระดับชาติของ 
สหราชอาณาจักร
ในฐานะศิลปิน
นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยชั้นน า 

23.Beauty,art, 
and the kitchen 
sink 

1984 
(พ.ศ.2527) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร 

Lloyd Newson ได้รับค าชมจาก
หนังสือพิมพ์
ระดับชาติของ 
สหราชอาณาจักร
ในฐานะศิลปิน
นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยชั้นน า 

24.On the 
Breadline 

1985 
(พ.ศ.2528) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร 

Katie Duck ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงในฐานะศิลปิน
นักแสดงไทยคน
แรกท่ีตระเวณ
แสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัย 

25.Cutter 1985 
(พ.ศ.2528) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร 

Richard Alston ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงในฐานะศิลปิน
นักแสดงชั้นน า 

26.Water Water 1985 
(พ.ศ.2528) 

กรุงลอนดอน สหราช
อาณาจักร 

Muna Tseng ประสบความส าเรจ็
อย่างสูงในฐานะ
ศิลปินนักแสดงใน
งาน Dance USA-
ในกรุงLondon 
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27.Audible 
scenery 

1986 
(พ.ศ.2529) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร 

Steve Paxton ได้รับค าชมจาก
หนังสือพิมพ์
ระดับชาติพร้อม
กันหลายฉบับของ 
สหราชอาณาจักร
ในฐานะศิลปิน
นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยชั้นน า 

28.Elbow’s 
room Games 

1986 
(พ.ศ.2529) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร 

Laurie Booth ได้รับค าชมจาก
หนังสือพิมพ์
ระดับชาติพร้อม
กันหลายฉบับของ 
สหราชอาณาจักร
ในฐานะศิลปิน
นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยชั้นน า 

29.Parfum 1986 
(พ.ศ.2529) 

แสดงในกรุง 
Amsterdams 

นราพงษ์  จรัสศรี ได้รับค าชมจาก
หนังสือพิมพ์
ระดับชาติของกรุง
Amsterdams 

30.Crossing the 
water 

1987 
(พ.ศ.2530) 

ในงาน London 
International 
Festival of Theatre 
กรุงลอนดอน 

Pip Simmons ได้รับค าชมจาก
หนังสือพิมพ์ The 
independent 
ของ สหราช
อาณาจักรใน
ฐานะศิลปิน
ผู้ออกแบบ
นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยชั้นน า 
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31.Pier Rides 1987 
(พ.ศ.2530) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร 

EmilynClaid& 
Mike 
Westbrook the 
fashionable 
ground of arty 
jazz 

ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงเพราะแสดง
ตลอดทั้งปี 

32.Bach and 
Often Bach 

1987 
(พ.ศ.2530) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร 

David Gordon ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงเพราะแสดง
ตลอดทั้งปี 

33.Take-away 1987 
(พ.ศ.2530) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร 

Viola Faber ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงเพราะแสดง
ตลอดทั้งปี 

34.Winter 
Rumours 

1987 
(พ.ศ.2530) 

งานการตระเวนแสดง
ทั่วสหราชอาณาจักร 

Viola Faber ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงเพราะแสดง
ตลอดทั้งปี 

35.Moon dances 1988 
(พ.ศ.2531) 

แสดงอุปรากรเรื่อง 
Turandot ที่ The 
Royal Opera 
house, Covent 
Garden 

Kate Flatt ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงเพราะเป็น
ศิลปินนักแสดง
ไทยคนแรกท่ี
ปรากฏตัว ณ โรง
ละครนี้ 

36.นาฏยศิลป์ร่วม
สมัย แบบรัสเซีย 

1991 
(พ.ศ.2534) 

แสดงในงาน 
American Dance 
Festival, North 
Carolina, USA. 

Nikolai 
Lebadev 

ประสบความส าเรจ็
อย่างสูงเพราะเป็น
ศิลปินนักแสดงไทย
คนแรกในงาน 
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37.“La Foule” 1993 
(พ.ศ.2536) 

ออกแบบท่าเต้นให้
คณะ Le Jeune 
Ballet de France 
เมืองลาโบ ประเทศ
ฝรั่งเศส 

นราพงษ์  จรัสศรี ศิลปินไทยคนแรก
ที่ได้รับเชิญเข้า
แสดง ณ เมืองลา
โบ ประเทศ
ฝรั่งเศส 

38.Tonpu 1994 
(พ.ศ.2537) 

ณ กรุงโตเกียว กทม. 
และกรุงจาการ์ตา 

นราพงษ์  จรัสศรี 
และ Keiko 
Takeya 

ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงในฐานะศิลปิน
นักแสดงและ
ผู้ออกแบบ
นาฏยศิลป์ จน
ต้องมีการแสดง
อีกหลายครั้งทั้ง
ประเทศใน
ตะวันออกและ
ตะวันตก 

39.Tonpu 1994 
(พ.ศ.2537) 

ออกแบบท่าเต้นให้กับ
คณะ Keiko Takeya 
Contemporary 
Dance Company 
กรุงโตเกียว ประเทศ
ญี่ปุ่น แสดง ณ 
กรุงโตเกียว และกรุง
จาการ์ตา 

นราพงษ์  จรัสศรี 
และ TeruGoi 

ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงในฐานะศิลปิน
นักแสดงและ
ผู้ออกแบบ
นาฏยศิลป์ จน
ต้องมีการแสดง
อีกหลายครั้งทั้ง
ประเทศใน
ตะวันออกและ
ตะวันตก 
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40.E-Toor 1996 
(พ.ศ.2539) 

Was developed for 
the 16th Festival of 
AsianArts in 1996, 
HongKong 

นราพงษ์  จรัสศรี
และปรมาจารย์
ทางดนตรีไทย
อาจารย์เมธา หมู่
เย็น 

ประสบ
ความส าเร็จอย่าง
สูงในงาน 16th 
Festival of 
Asian Arts in 
1996 
presented by 
the Urban 
Council of 
Hong Kong, the 
last festival to 
be held before 
the British 
handover of 
HongKong to 
China in 1996.  
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