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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

พัชราภรณ์ พุทธิกุล : การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานท่ีเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล (DEVELOPMENT 
OF ENVIRONMENTAL EDUCATION INSTRUCTIONAL MODEL BASED ON EVIDENCE - BASED 
LEARNING AND PLACE - BASED LEARNING APPROACH FOR ENHANCING ENVIRONMENTALLY 
RESPONSIBLE BEHAVIOR OF KINDERGARTENERS) อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: รศ. ดร. อุดมลักษณ์ กุล
พิจิตร, อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม: รศ. ดร. พิมพันธ ์เดชะคุปต{์, 235 หน้า. 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานท่ีเพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 2) ศึกษาผลของการใช้รูปแบบ
การเรียนการสอนฯ และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของครูท่ีใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ การด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 4 ระยะ 
คือ ระยะท่ี 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนฯ ระยะท่ี 2 การน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น ระยะท่ี 3 
การศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น และระยะท่ี 4 การศึกษาความพึงพอใจของครูผู้น ารูปแบบการเรียน
การสอนฯ ไปใช้ กลุ่มตัวอย่างคือ เด็กอนุบาลปีท่ี 2 จ านวน 27 คน โรงเรียนวัดประดู่ทรงธรรม (จียะพันธ์บ ารุง) จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา และครูชั้นอนุบาลในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 จ านวน 14 คน 
ใช้เวลาในการด าเนินการวจิัย 18 เดือน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบวัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
แบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และแบบ
ประเมินความพึงพอใจของครู วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

                ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

                1. รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิง
สถานท่ี ประกอบด้วย 5 ส่วน โดยมีขั้นตอนการเรียนการสอน 6 ขั้น คือ ขั้นส ารวจประเด็นปัญหาในท้องถิ่น ขั้นเชื่อมโยง
ประสบการณ์ประสานพลังความคิด ขั้นสืบค้นหลักฐาน ขั้นพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม ขั้นสร้างความคิดรวบยอด และขั้น
ประยุกต์และเผยแพร่ความรู้สู่สาธารณะ 

                2. ผลของการใช้รูปแบบพบว่า คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่าง
หลังการทดลองสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

                3. ครูที่น ารูปแบบการเรียนการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษาไปทดลองใช้มีความพึงพอใจในระดับมาก โดย
มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุดในด้านการน ารูปแบบการเรียนการสอนฯ ไปใช้ในสถานการณ์จริงได้ และมีความพึงพอใจ
ระดับมากในด้านแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอนฯ มีความเหมาะสม หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการ
สอน ฯ แสดงจุดเน้นของการเรียนรู้ วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนมีความชัดเจนแสดงถึงสิ่งท่ีมุ่งหวังให้เกิดกับ
ผู้เรียน ขั้นตอนการเรียนการสอนท้ัง 6 ขั้น เน้ือหา แผนการจัดประสบการณ์มีความเหมาะสม และการประเมินพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมใช้วิธีการและเครื่องมือที่เหมาะสม 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5484229027 : MAJOR EARLY CHILDHOOD EDUCATION 
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LEARNING / ENVIRONMENTALLY RESPONSIBLE BEHAVIOR 

PATCHARAPORN PUTTIKUL: DEVELOPMENT OF ENVIRONMENTAL EDUCATION INSTRUCTIONAL MODEL 
BASED ON EVIDENCE - BASED LEARNING AND PLACE - BASED LEARNING APPROACH FOR ENHANCING 
ENVIRONMENTALLY RESPONSIBLE BEHAVIOR OF KINDERGARTENERS. ADVISOR: ASSOC. PROF. UDOMLUCK 
KULAPICHITR, Ed.D., CO-ADVISOR: ASSOC. PROF. PIMPAN DACHAKUPT, Ph.D. {, 235 pp. 

The purposes of this research were 1) to develop an environmental education instructional model 
based on evidence - based learning and place-based learning approach for enhancing environmentally responsible 
behavior of kindergarteners, 2) to study the effectiveness of the developed instructional and 3) to study the 
satisfaction of teachers who implemented the environmental education instructional model. The research 
procedure was divided into 4 phases: 1) developing the environmental education instructional model, 2) pilot 
studying the developed instructional model. 3) using improving studying the effects of the developed instructional 
model and 4) studying the satisfaction of teachers who implemented the environmental education instructional 
model. There were 27 samples of level 2 kindergarteners from the Watpradoochongtaum (Jeyapunbamroung) 
School in Pranakorn Sri Ayutthaya  province and 14 kindergarten teachers of Pranakorn Sri Ayutthaya Educational 
Service Area Office 1. Research duration took 18 months. Instruments for data collection were an environmentally 
responsible behavior test, an environmentally responsible behavior assessment, an environmentally responsible 
behavior observation, and a teacher satisfaction assessment forms. Arithmetic mean, Standard deviation, and t-test 
were applied to analyze the results of the study. 

                The research findings were as follows: 

                        1. The environmental education instructional model based on evidence - based 
learning and place-based learning approach consisted of 5 components. There were six steps of the instruction: 
surveying local environmental problems, connecting experiences and coordinating thinking, inquiry evidences, 
action on local environmental stewardship, building concept, and public presentation. 

                        2. The result from model testing revealed that the average scores on environmentally 
responsible behavior of the samples after the experiment were higher than  before with statistically significant 
differences  at .01 

                        3. The satisfaction of teachers who used an environmental education instructional 
model were found at high level, a highest level on the possible implementation in real situation, a high level on 
the instructional model’s approach, clear objectives, and learning emphasis; all six instructional steps 
were appropriate contents and lesson plans contain clear learning expectations. 
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การเรียนในระดับดุษฎีบัณฑิตนั้นการท าวิทยานิพนธ์คือสิ่งที่แสดงถึงความสนใจเฉพาะด้านที่
ผู้เรียนต้องศึกษาอย่างลุ่มลึกและสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อวงการการศึกษา ผู้วิจัย
รู้สึกโชคดียิ่งที่ได้ท าวิทยานิพนธ์ในเรื่องที่สนใจ และเมื่อด าเนินการวิจัยแล้วยิ่งพบความสุขในทุกวัน โดย
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ได้รับแรงบันดาลใจจาก รองศาสตราจารย์ ดร.อุดมลักษณ์ กุลพิจิตร อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณอาจารย์อย่างสูงที่เชื่อมั่นในตัวผู้วิจัย ให้ความกรุณาและ
ค าแนะน าในการพัฒนางานวิจัยอย่างดียิ่ง และขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.พิมพันธ์ 
เดชะคุปต์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ผู้สร้างความรู้ ความเข้าใจ ให้ค าแนะน า และให้ความ
เมตตาแก่ผู้วิจัยเสมอ  

ขอกราบขอบพระคุณ ศาสตราจารย์ ดร.พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ์ ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เลขา ปิยะอัจฉริยะ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศิลักษณ์ ขยันกิจ และ 
อาจารย์ ดร.อุไรวาส ธ ารงอรรถ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ที่กรุณาตรวจสอบและให้ค าแนะน าที่เป็น
ประโยชน์ต่อผู้วิจัย ท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความถูกต้องและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ขอกราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่สละเวลาในการเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย พร้อมให้
ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ในการพัฒนารูปแบบและเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ขอขอบพระคุณ ผู้อ านวยการสถานศึกษา คณะครูสายชั้นอนุบาล และนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
ที่ให้ความอนุเคราะห์และความร่วมมือในการด าเนินการวิจัยอย่างดียิ่ง 

ขอขอบคุณเพื่อนร่วมงาน ณ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย วิทยาลัยการฝึกหัดครู มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพระนคร ที่ช่วยเหลือ เชื่อมั่น และให้ก าลังใจผู้วิจัยเสมอมา และขอบคุณพี่น้อง เพื่อนร่วมสถาบัน
ที่ให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือที่ดีตลอดมา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง นางดุษฎี อุปการ และนางสาวพรพิมล 
เวสสวัสดิ์ 

เหนือสิ่งอ่ืนใด ผู้วิจัยขอน้อมระลึกถึงพระคุณคุณพ่อคุณแม่ของผู้วิจัย คุณพ่อคุณแม่ของสามี 
สามี และญาติพี่น้องที่เป็นก าลังใจ ส่งเสริมและสนับสนุนผู้วิจัยในทุกด้านท าให้งานวิจัยครั้งนี้ส าเร็จลุล่วง
ได้ด้วยดี 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ได้รับการสนับสนุนทุนวิจัย จาก “ทุน 90 ปี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย” 
กองทุนรัชดาภิเษกสมโภช ผู้วิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณมา ณ ที่นี้ด้วย 
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บทท่ี 1  
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา โลกได้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วโดยเฉพาะวิวัฒนาการ                  
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท าให้มนุษย์สามารถน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ในรูปแบบต่าง ๆ 
เพ่ืออ านวยความสะดวกในการด าเนินชีวิตได้มากยิ่งขึ้น จากการพัฒนาดังกล่าวส่งผลให้อัตราการตาย
ของประชากรลดน้อยลงแต่อัตราการเกิดของประชากรเพ่ิมสูงขึ้น ดังเช่นสถิติจาก Population 
Reference Bureau (2012) พบว่า จ านวนประชากรโลก ได้เพ่ิมสูงกว่า 7 พันล้านคนในปี 2555 โดย
อัตราการเติบโตของจ านวนประชากรโลกเพ่ิมข้ึนประมาณร้อยละ 1.2 ต่อปี กองทุนประชากรแห่ง
สหประชาชาติ (UNFPA) ได้คาดการณ์ว่าอีก 70 ปี ข้างหน้า หรือในปี ค.ศ. 2626 จ านวนประชากร
โลกจะสูงถึงหนึ่งหมื่นล้านคน จากการเพ่ิมข้ึนของประชากรดังกล่าวท าให้ความต้องการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ิมมากขึ้น ส่งผลให้ทรัพยากรธรรมชาติค่อยหมดไปทีละน้อยและเกิดปัญหา
มลพิษสิ่งแวดล้อมตามมา เช่น การปลดปล่อยแก๊สคารบ์อนไดออกไซด์ มีเทน ไนตรสัออกไซด์ และไอน้ าที่
เป็นสาเหตุของปรากฏการณ์เรอืนกระจก ส่งผลให้อุณหภูมิของโลกเพ่ิมสูงขึ้นจนเกิดปัญหาการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศซึ่งเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมระดับโลก (The United Nations 
Department of Economic and Social Affairs, 2002) นอกจากนี้การส ารวจในประเทศไทย
พบว่าจ านวนประชากรของไทยเพิ่มขึ้นเป็น 63 ล้านคน ในปี พ.ศ. 2551 ส่งผลให้ปริมาณขยะและของ
เสียเพ่ิมข้ึนเป็น 22 ล้านตันต่อปี จนเกินศักยภาพใน การก าจัดท าให้เกิดการปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม 
คุณภาพน้ าและอากาศอยู่ในเกณฑ์ต่ ากว่ามาตรฐาน พื้นที่ป่าลดลงเหลือร้อยละ 33 ระบบนิเวศขาด
ความสมดุล ท าให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมและภัยพิบัติธรรมชาติในเวลาต่อมา (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555) ซ่ึง Swanepoel, Loubser, and 
Chacko (2002) ระบุว่า สาเหตุส าคัญของปัญหาสิ่งแวดล้อมในประเทศไทยเกิดจากการขาดจิตส านึก
ด้านสิ่งแวดล้อมของเยาวชนไทย ดังนั้น จึงควรมุ่งเน้นการปลูกจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อมให้กับคนไทย ซึ่ง
การศึกษาถือเป็นเครื่องมือส าคัญท่ีท าให้เกิดคุณลักษณะดังกล่าว 

วิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมอย่างรุนแรงดังกล่าว ท าให้เกิดการตื่นตัวในการแก้ไขปัญหาที่
ก าลังเผชิญ ประเทศสมาชิกแห่งองค์การสหประชาชาติจึงได้น าแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(sustainable development) มาเป็นแนวทางในการพัฒนาประเทศ โดยค านึงถึงความสมดุลของ
การพัฒนาทางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม และความเท่าเทียมกันในการเข้าถึงทรัพยากรของคน
ในรุ่นปัจจุบันและในอนาคต (World Commission on Environment and Development, 1987) 
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รายงานการประชุมของสมัชชาโลกว่าด้วยสิ่งแวดล้อมกับการพัฒนา (World Commission on 
Environment and Development: WCED) ท าให้ประเทศไทยได้แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนมาปรับใช้
ในกระบวนการวางแผนพัฒนาประเทศ  ตั้งแต่แผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติ ฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2525-
2529) จนถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) อีกท้ังได้น้อมน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นปรัชญาน าทางในการพัฒนาประเทศอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้เกิด
ภูมิคุ้มกันและมีการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่างเหมาะสม มุ่งพัฒนาประเทศสู่ความสมดุลและยั่งยืน 
น าไปสู่เป้าหมายคือ สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ด้วยความเสมอภาค เป็นธรรม และมีภูมิคุ้มกัน
ต่อการเปลี่ยนแปลง (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555) เห็นได้
ว่าทุกนโยบายและแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาตินั้น มีการสนับสนุนและแสดงความต้องการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาโดยตลอด แต่กลับพบว่าทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมค่อยหมดไปทีละน้อยและเกิดปัญหาอย่างต่อเนื่อง 

ในช่วงต้นทศวรรษ 1990 แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนได้สร้างขึ้นเพ่ือมุ่งแก้ปัญหากระบวนทัศน์
ของการพัฒนาที่ถูกครอบง าโดยทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์ แต่ละเลยมิติทางนิเวศวิทยา และได้ใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสิ้นเปลือง องค์การสหประชาชาติจึงได้จัดการประชุมสุดยอดว่าด้วย 
สิ่งแวดล้อมของมนุษย์ (human environment) ณ กรุงสต๊อกโฮม ประเทศสวีเดน ท าให้ทุกประเทศ
ทั่วโลกสนใจเรื่องสิ่งแวดล้อมอย่างกว้างขวาง (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, 2546) ต่อมา องค์การสหประชาชาติได้เห็นความส าคัญของการจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนา
ที่ยั่งยืนจึงระบุไว้ในแผนปฏิบัติการที่ 21 ว่า  

“การศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญของการเสริมสร้างการพัฒนาที่ยั่งยืน การศึกษาในระบบและ
นอกระบบโรงเรียนจะต้องมีจุดมุ่งมายในการเปลี่ยนทัศนคติของคน เพื่อให้มีความตระหนักในปัญหาที่
เกิดจากการพัฒนามีทักษะและพฤติกรรมที่ส่งเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยบูรณาการในทุกรายวิชา” 
(Ontario Learning for Sustainability Partnership (OLSP), 1996) 

ต่อมาในปี ค.ศ. 2002 องค์การยูเนสโกได้ก าหนดให้ ปี ค.ศ. 2005 – 2014 (พ.ศ. 2548-2557) 
เป็นทศวรรษแห่งสหประชาชาติ ว่าด้วยการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน (United Nations Decade of 
Education for Sustainable Development) โดยมีตัวย่อว่า DESD และมีจุดมุ่งหมาย คือ 1) 
ส่งเสริมบทบาทของการศึกษาและการเรียนรู้ 2) สนับสนุนการประสานงานการสร้างเครือข่าย การ
แลกเปลี่ยน และปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้มีส่วนได้และส่วนเสียในการจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
3) ส่งเสริมการเสริมสร้างวิสัยทัศน์ด้านการพัฒนาที่ยั่งยืนด้วยการเรียนรู้ และการสร้างความตระหนัก
ของสาธารณชนทุกรูปแบบ 4) สนับสนุนการยกระดับคุณภาพการเรียนและการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยืน และ 5) พัฒนากลยุทธ์ทุกระดับเพื่อเสริมสร้างขีดความสามารถในการจัดการศึกษาเพ่ือการ
พัฒนาที่ยั่งยืนให้เข้มแข็ง ซึ่งองค์การยูเนสโก (UNESCO, 1998) ได้ก าหนดเป้าหมายของการศึกษา
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เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนไว้ว่า เพ่ือให้บรรลุตามความต้องการของมนุษย์และส่งเสริมคุณภาพชีวิตเป็น
ส าคัญ การศึกษาตามนัยดังกล่าวเกี่ยวข้องกับแนวคิดเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนและความสัมพันธ์ระหว่าง
นิเวศวิทยา เศรษฐกิจ และหลักจริยธรรม เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาค่านิยมและพฤติกรรมของบุคคล 
อันจะน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกันทั้งภูมิภาค 

แนวคิดดังกล่าวปรากฏในการจัดประชุมนานาชาติระดับโลกของสมัชชาองค์กรการศึกษา
ปฐมวัยโลก (Organization Mondiale Pourl’ Education Prescolaire หรือ OMEP) เรื่องบทบาท
การศึกษาระดับปฐมวัยเพ่ือสังคมที่ยั่งยืน โดยนักการศึกษาจาก 16 ประเทศสมาชิกได้ประชุมร่วมกัน ณ เมือง
กอทเทิร์นเบิร์ก ประเทศสวีเดน เมื่อวันที่ 2-4 พฤษภาคม 2550 และได้ลงความเห็นร่วมกัน 3 ประการ 
คือ ประการที่ 1 ความต้องการการจัดการศึกษารูปแบบใหม่ที่สามารถช่วยป้องกันการถูกท าลายของ
โลก และส่งเสริมให้ประชาชนได้ดูแลรับผิดชอบด้วยความตระหนักและสร้างสรรค์ให้โลกสงบสุข 
ประการที่ 2 รูปแบบใหม่ของการจัดการศึกษาต้องเหมาะสมกับทุกคน และรวมถึงการส่งเสริมให้
ครอบครัวและชุมชนมีส่วนร่วม และประการที่ 3 การจัดการศึกษาจ าเป็นต้องเริ่มที่การศึกษาระดับ
ปฐมวัย โดยการส่งเสริมค่านิยม ทัศนคติ พฤติกรรมและทักษะต่าง ๆ ทั้งนี้เพราะช่วงปฐมวัยเป็นเวลา
ที่ส าคัญของชีวิต และส่งผลต่อช่วงวัยต่าง ๆ ของชีวิต ดังนั้น การศึกษาระดับปฐมวัย จึงจ าเป็นที่
จะต้องให้เด็กเข้าใจในเรื่องของการพัฒนาที่ยั่งยืน (UNESCO, 2008) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที ่2) พ.ศ. 2545            
ในมาตรา 7 ได้ระบุไว้ว่ากระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังจิตส านึกท่ีถูกต้องในด้านต่าง ๆ รวมทั้ง           
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาต,ิ 2545)             
จึงเป็นหน้าที่ส าคัญของผู้สอนที่ต้องพยายามจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนได้บรรลุเป้าหมายดังกล่าว             
ซึ่งในระดับปฐมวัยนั้น การจัดการศึกษาปฐมวัยควรให้ความส าคัญกับการปลูกฝังคุณค่า จริยธรรม 
คุณธรรม  ภูมิปัญญาท้องถิ่น และการสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดอย่างเก้ือหนุนและไม่เป็นการท าลาย (ส านักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา, 2547) 
ดังนั้นบทบาทส าคัญจึงอยู่ที่ครูปฐมวัยว่าจะจัดการเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยอย่างไรเพื่อให้เด็กเกิด
คุณลักษณะดังกล่าว  

กระทรวงศึกษาธิการได้จัดให้มีหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 ขึ้นโดยก าหนด
จุดมุ่งหมายและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเด็กในวัยนี้ที่มีความเกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมไว้อย่าง
ชัดเจนว่า ให้เด็กรักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมในท้องถิ่นและความเป็นไทย (กรมวิชาการ, 
2546) แนวทางดังกล่าวได้น าไปสู่การก าหนดเนื้อหาแนวคิด ด้านธรรมชาติรอบตัว  การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม  และพลังงานส าหรับเด็กวัยอนุบาล เน้นสิ่งที่อยู่รอบ ตัวเด็กซ่ึงมีอยู่ตามธรรมชาติ 
สามารถสัมผัสได้ในชีวิตประจ าวันของเด็กและเน้นกระบวนการพ้ืนฐานที่มีความเกี่ยวข้องกับการ
ด ารงชีวิตของเด็ก ตลอดจนกระตุ้นให้เด็กเห็นถึงคุณค่าและตระหนักถึงบทบาทของตนในการดูแล
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รักษาสิ่งแวดล้อมและพลังงาน (ส านักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา, 2547) สอดคล้องกับแผน
ยุทธศาสตร์การพัฒนาเยาวชนด้านสิ่งแวดล้อมที่ระบุว่า เป้าหมายในการพัฒนาเด็กอายุ 0-5 ปี ในด้าน
สิ่งแวดล้อมคือ เด็กเกิดความรักและชื่นชมในความงดงามของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (อรรถพล 
อนันตวรสกุล และคณะ, 2555) 

แนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษาเกิดขึ้นจากประเด็นปัญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เนื่องจากมนุษย์
ได้รับผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมทั้งทางตรงและทางอ้อม องค์การสหประชาชาติ
ระบุว่าสิ่งแวดล้อมศึกษาจะเป็นเครื่องมือส าคัญในการแก้ปัญหาและปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดล้อมใน
ระยะยาวได้อย่างถาวร สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการที่ท าให้เห็นคุณค่า เกิดความตระหนักและ
เข้าใจถึงการอยู่ร่วมกันของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ด้วยการให้
โอกาสทุกคนพัฒนาความรู้ เจตคติ ทักษะ การรู้จักตัดสินใจ เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและ
พฤติกรรมเพ่ือปกป้องและแก้ไขสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้น ตลอดจนสร้างรูปแบบการด าเนินชีวิตใหม่เพ่ือ
สิ่งแวดล้อมทุกระดับ (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 2544; วราพร ศรีสุพรรณ, 2539; Blanchard 
& Buchanan, 2011; Browman, 1974; Palmer & Neal, 1994; UNESCO, 2007) โดยมีหลักการ
ส าคัญในการจัดการเรียนการสอนด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาคือ การศึกษาเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม ภายใน
สิ่งแวดล้อม และเพ่ือสิ่งแวดล้อม (Fien, 1995)  

ต่อมาเมื่อองค์การสหประชาชาติได้ประกาศทศวรรษแห่งการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Decade of Education for Sustainable Development: DESD) ระหว่างปี ค.ศ. 2005-2014 จึง
มีการผสานแนวคิดท่ีเกิดจากการเชื่อมโยงงานด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา (Environmental Education: 
EE) เข้ากับมโนทัศน์ของการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development: SD) เกิดเป็นแนวคิด
สิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน (Environmental Education for Sustainable 
Development: EESD) โดยมีเป้าหมายส าคัญ คือ การสร้างพลเมืองที่มีความรู้ความเข้าใจ ตระหนัก
ในคุณค่า มีทัศนคติท่ีพึงประสงค์ มีทักษะในการตัดสินใจ มีการปฏิบัติตนและมีส่วนร่วมกับบุคคลอ่ืน
ในการปกป้องรักษาตลอดจนร่วมตัดสินใจในประเด็นที่เก่ียวกับสิ่งแวดล้อม โดยค านึงถึงมิติของความ
ยั่งยืนและความสมดุลของสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ เศรษฐกิจ และสังคมวัฒนธรรม (อรรถพล  อนันตวรสกุล 
และคณะ, 2556) นอกจากนี้ภาคีการเรียนรู้สู่การพัฒนาที่ยั่งยืนของออนตาริโอ ประเทศแคนาดา ได้
เสนอแนวความคิดว่า การพัฒนาสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนให้เกิดเป็นคุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ดี ประกอบด้วย
ลักษณะส าคัญ 8 ตัวบ่งชี้ คือ 1) อยู่ดีมีสุข 2) ความสมบูรณ์ของระบบนิเวศ 3) ความสามารถในการ
รับรองของเสีย 4) ความหลากหลายทางชีวภาพ 5) ประเด็นปัญหาระดับโลก 6) การอนุรักษ์
ทรัพยากร 7) การป้องกันมลภาวะ และ 8) การลดของเสีย (Ontario Learning for Sustainability 
Partnership (OLSP), 1996) ความส าคัญดังกล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือ
การพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นแนวคิดที่เชื่อมโยงสิ่งแวดล้อมศึกษาเข้ากับการพัฒนาที่ยั่งยืนซึ่งแตกต่างจาก
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สิ่งแวดล้อมศึกษาโดยทั่วไปคือ สิ่งแวดล้อมศึกษามีฐานคิดมาจากการให้ผู้เรียนเรียนรู้เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม  ในสิ่งแวดล้อม  และเพ่ือสิ่งแวดล้อม เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการคิด ตัดสินใจ และน าไปสู่
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม  ส่วนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นการต่อยอดสิ่งแวดล้อม
ศึกษาโดยเชื่อมโยงกับมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ยั่งยืน
ซึ่งเกิดขึ้นวิถีชีวิตประจ าวัน (อรรถพล อนันตวรสกุล และคณะ, 2556) 

การยกระดับงานด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับนานาชาติมีหลากหลายประเด็นถูกน ามา
ขยายผลสู่การสร้างสรรค์การพัฒนาที่ยั่งยืน การผลักดันงานด้านการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนจาก
ประเทศต่าง ๆ ในภูมิภาคเอเซีย-แปซิฟิค พบว่ามีประเด็นทางสิ่งแวดล้อมที่น ามาพัฒนาเป็นโปรแกรม
กิจกรรมการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมแตกต่างกันไป เช่น การเตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติธรรมชาติ (natural 
disaster preparedness) ของประเทศญี่ปุ่น อินโดนีเซีย และเวียดนาม การเรียนรู้จากประสบการณ์
ตรงที่เน้นให้ผู้เรียนสัมผัสกับสิ่งแวดล้อมในธรรมชาติของประเทศลาว การจัดโปรแกรม Eco go 
beyond ของประเทศศรีลังกา การเตรียมความพร้อมเด็กและเยาวชนเพื่อการพัฒนาและวิถีชีวิตที่
ยั่งยืนของประเทศจีน และกิจกรรมส่งเสริมเยาวชนอาสาสมัครรับมือการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ 
ของประเทศเวียดนาม เป็นต้น (อรรถพล อนันตวรสกุล และคณะ, 2556) 

การจัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเด็กอนุบาลเป็นการจัดการเรียนการสอนด้าน
สิ่งแวดล้อมตามความสงสัย ความสนใจและการค้นพบสิ่งแวดล้อมรอบตัวของเด็กอนุบาลอย่างมี
ความสุข  มุ่งสร้างให้เด็กมีจิตส านึกในการร่วมรับผิดชอบที่จะปกป้องสิ่งแวดล้อมและใช้
ทรัพยากรธรรมชาติให้ได้ประโยชน์คุ้มค่า ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เด็กมีความสนใจและเข้า
ใจความเชื่อมโยงระหว่างสิ่งแวดล้อมและตัวเด็กตลอดจนชุมชน สังคมและประเทศ ซึ่งจ าเป็นต้อง
ปลูกฝังผ่านการจัดการเรียนรู้และการปฏิบัติจริง โดยมีรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ
สิ่งแวดล้อมศึกษาที่หลากหลาย และยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (กรมวิชาการ, 2546) นอกจากนี้  
อุดมลักษณ์ กุลพิจิตร (2553ข) ได้กล่าวว่า การศึกษาปฐมวัยมีบทบาทส าคัญในการสร้างสังคมท่ียั่งยืน
โดยอาศัย 3 เสาหลักด้าน เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และปรากฏการณ์ทางสังคมวัฒนธรรมอันมี
ผลกระทบต่อสภาวะของโลก การศึกษาปฐมวัยกับการพัฒนาที่ยั่งยืนไม่ได้ยึดอยู่กับความเป็น
นามธรรมเท่านั้น แต่จ าเป็นต้องมีรากฐานอยู่ในความเป็นจริงที่เป็นรูปธรรมของสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวเด็ก 
การศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนควรเริ่มในระยะแรกเริ่มของชีวิต เพราะปฐมวัยเป็นช่วงที่เด็กพัฒนา
ค่านิยม ทัศนคติ ทักษะ พฤติกรรม และลักษณะนิสัยซึ่งจะพัฒนาต่อเนื่องและอยู่ติดตัวเด็กต่อไป ควร
ให้เด็กได้ค้นพบ แลกเปลี่ยน และอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ รวมถึงเปิดโอกาสให้เด็ก
ได้สนทนาเก่ียวกับความยั่งยืนและการกระท าที่แสดงออกถึงความใส่ใจสิ่งแวดล้อม ความรู้จักเห็นอก
เห็นใจผู้อ่ืน การยอมรับความแตกต่างความเสมอภาค และความยุติธรรม การยอมรับและการรู้ซึ้งถึง 
ความหลากหลายทางเชื้อชาติและเผ่าพันธุ์ รู้จักคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  
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โดยการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาวิชาการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรมและโครงงานในชีวิต
จริง รวมถึงการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองและชุมชน 

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยซึ่งมีความเห็นสอดคล้องกันว่า การศึกษาในทุกระดับจะช่วย
ส่งเสริมบทบาทเกี่ยวกับการเห็นคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ ทัศนคติ การปฏิบัติตัว ลักษณะนิสัย และรูปแบบ  
การด าเนินชีวิต ซึ่งสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนเป็นปัจจัยที่เอ้ือให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน นอกจากนี้งานวิจัย             
ยังพบว่าสมองของมนุษย์และองค์ประกอบทางชีวภาพต่าง ๆ พัฒนาอย่างรวดเร็ว ประสบการณ์ของ
เด็กในช่วงก่อนประถมศึกษานั้นจะช่วยสร้างทัศนคติ การเห็นคุณค่า พฤติกรรม ลักษณะนิสัย ทักษะ 
และรูปแบบการด าเนินชีวิต ดังนั้น ในช่วงต้นของชีวิตนับเป็นช่วงหน้าต่างแห่งโอกาสที่ส าคัญ 
(window of opportunity) ในการปลูกฝังให้เด็กรักธรรมชาติ อีกทั้งปลูกฝังให้เด็กมีนิสัยการปฏิบัติ
ตน และมีรูปแบบการด าเนินชีวิตที่ก่อให้เกิดความยั่งยืน  โดยทักษะพ้ืนฐานที่ส าคัญส าหรับการพัฒนา
ที่ยั่งยืนมี 6 ประการ ได้แก่ 1) การสื่อสาร (communication) 2) การมีส่วนร่วม (cooperation)  
3) การเป็นตัวของตัวเอง (autonomy) 4) ความคิดสร้างสรรค์ (creativity) 5) การแก้ปัญหา 
(problem-solving) และ 6) ความมุ่งม่ัน (persistence) ทักษะทั้ง 6 ประการนี้ควรส่งเสริมให้เกิด
ในช่วงต้นของชีวิตเพ่ือเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการพัฒนาที่ยั่งยืน เป้าหมายของหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัยควรให้ความส าคัญกับการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยเน้นให้เด็กรักและเคารพในธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ตระหนักถึงพฤติกรรมการด าเนินชีวิตที่เป็นปัญหาต่อการพัฒนาที่ยั่งยืน และมีทักษะ
พ้ืนฐานเพื่อการตอบสนองที่เหมาะสม โดยเฉพาะอย่างยิ่งความสามารถด้านการอ่าน การเขียน และ
คณิตศาสตร์ ซึ่งจะน าไปสู่การท าให้เด็กรักษาสิ่งแวดล้อมโดยเกิดคุณลักษณะ 7Rs คือ 1) ลดใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ (reduce) 2) น ากลับมาใช้ใหม่ (reuse)  3) น าเอาวัสดุมาแปรรูปด้วยกรรมวิธี
บางอย่าง เพ่ือท าเป็นวัสดุชิ้นใหม่ (recycle) 4) ซ่อมแซม (repair) 5) ตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมอย่าง
เหมาะสม (reflect) 6) เคารพต่อสิ่งแวดล้อม (respect) และ 7) รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
(responsibility) (Samuelsson & Kaga, 2010)   

องค์กร The North American Association for Environmental Education (NAAEE) 
ได้ระบุเป้าหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนไว้ว่า ความยั่งยืนจะเกิดข้ึนได้เมื่อเกิดการ
รู้ด้านสิ่งแวดล้อม (environmental literacy) เนื่องจากการรู้ด้านสิ่งแวดล้อมเป็นความสามารถของ
บุคคลในการท าความเข้าใจประเด็นเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม สามารถตัดสินใจเพ่ือแก้ปัญหาหรือ
ตอบสนองต่อประเด็นสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ อย่างมีคุณภาพ โดยใช้ความรู้ใน การเลือกรับข้อมูลและมี
เหตุผลที่ดีในการอยู่ร่วมกันในสังคม (NEEF, 2000) ทั้งนี้ Roth (1992) ได้ระบุคุณลักษณะของการรู้
สิ่งแวดล้อมไว้ 4 ประการ คือ 1) ความตระหนัก (awareness) 2) ความห่วงใย (concern)  
3) ความเข้าใจ (understanding) และ 4) การกระท า (action) ซึ่งการรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เป็นพื้นฐาน
ของกระบวนการทางนิเวศ ครอบคลุมความสัมพันธ์ระหว่างกันของระบบธรรมชาติและระบบสังคม 
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บุคคลที่มีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมจึงสามารถเชื่อมโยงค่านิยมของตนเองกับองค์ความรู้และประมวลสู่
การปฏิบัติ ดังนั้น บุคคลจึงต้องได้รับการพัฒนาให้มีความตระหนัก มีความรู้และเจตคติที่เพียงพอต่อ
การตัดสินใจเลือกบริโภค ด ารงชีวิต ประกอบอาชีพ ท าหน้าที่พลเมือง และปฏิบัติหน้าที่อย่าง
เหมาะสมทั้งของตนเองและสังคม และด ารงรักษาความสัมพันธ์ดังกล่าวให้มีความยั่งยืน (Elder, 
2003) แนวคิดดังกล่าวมีความสอดคล้องกับ UNESCO (2007) ที่ได้ระบุถึงเป้าหมายของสิ่งแวดล้อม
ศึกษาไว้ในปฏิญญาเบลเกรดว่าเป็นการพัฒนาพลเมืองของโลกให้เกิดความตระหนักและห่วงใยต่อ
สิ่งแวดล้อมและปัญหาที่เกี่ยวข้อง ซึ่งต้องอาศัยความรู้และความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ แรงจูงใจ และ
การลงมือปฏิบัติ รวมทั้งการสร้างพันธะสัญญาทั้งท่ีบุคคลและกลุ่มบุคคลมีต่อการแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบันและการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีจะตามมาในอนาคต ดังนั้นการรู้
สิ่งแวดล้อมจึงจ าเป็นต้องอาศัยปัจจัยต่าง ๆ ที่ครอบคลุม 1) ทักษะการวิเคราะห์และสืบสอบ
การศึกษาทางวิทยาศาสตร์ 2) ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการทางสิ่งแวดล้อมและระบบของมนุษย์  
3) การพัฒนาทักษะส าหรับการท าความเข้าใจและการตั้งประเด็นเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม และ 4) การมี
ส่วนร่วมในระดับบุคคลและในฐานะพลเมืองที่ร่วมตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม (Archie, 2003; 
NAAEE, 2011) นอกจากนี้ Bellanca and Brandt (2010) ยังกล่าวว่าการรู้สิ่งแวดล้อมเป็นทักษะที่
ส าคัญในการเรียนรู้ส าหรับศตวรรษที่ 21 อีกด้วย  

การจัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยมุ่งส่งเสริมให้เด็กเกิดการรู้
สิ่งแวดล้อมนั้น ควรจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ประสบการณ์ตรงกับการอยู่
กับธรรมชาติ  ให้เด็กได้รับรู้และตอบสนองด้วยตนเอง เด็กได้แสดงออกถึงพฤติกรรมการอนุรักษ์เพ่ือ
ร่วมกันปกป้องทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างอิสระ ควรสอนให้เด็กเรียนรู้วิธีการพิทักษ์ปกป้องเพ่ือด ารง
อยู่ในโลก ใบนี้ด้วยการปฏิบัติตามวิถีความพอเพียง เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน (NAAEE 
& NEEF, 2001) Blanchard and Buchanan (2011) ได้พัฒนาโมเดลวงจรการรู้สิ่งแวดล้อมของ 
Roth โดยใช้การเรียนรู้จากประสบการณ์ของ Kolb และอธิบายว่าการเรียนรู้เพื่อท าให้เกิดการรู้
สิ่งแวดล้อมประกอบด้วยการเรียนรู้ 4 ระยะ โดยเริ่มจากการได้รับประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรม 
จากนั้นมีการสะท้อนจากสิ่งที่สังเกตเห็น ก่อรูปเป็นข้อสรุปเชิงสมมติฐาน และท้ายที่สุดมีการทดสอบ
จากการกระท าหรือการลงมือปฏิบัตินั่นเอง แสดงให้เห็นว่าการส่งเสริมให้เกิดการรู้สิ่งแวดล้อมนั้น
จ าเป็นต้องเรียนรู้จากประสบการณ์เป็นส าคัญ เมื่อผู้เรียนมีความรู้ เจตคติ และความสามารถที่มีต่อ
สิ่งแวดล้อม ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นการแสดงออกที่เป็นผลมาจาก 
การมีประสบการณ์การเรียนรู้จนเกิดพฤติกรรมใหม่ที่แสดงพฤติกรรมทางบวกต่อสิ่งแวดล้อม มี
เป้าหมายที่จะแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และมีสภาพแวดล้อมที่ดี ซึ่งการแสดงออกของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมนี้เองคือเป้าหมายส าคัญของการรู้สิ่งแวดล้อมและการจัดการเรียนรู้
สิ่งแวดล้อมศึกษา (NAAEE, 2011) 
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การจัดการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาได้มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง มีงานวิจัยและเอกสาร
ทางวิชาการเป็นจ านวนมากท่ีเป็นประโยชน์ โดยเฉพาะโครงการส่งเสริมพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม
ต่าง ๆ  รวมไปถึง หลักสูตร วิธีการสอน กระบวนการเรียนการสอนและสื่อต่าง ๆ สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็น
หลักฐานหรือข้อมูลส าคัญที่ครูสามารถน ามาใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน Rickinson (2001) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมศึกษานั้น ควร
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากหลักฐานภายในสิ่งแวดล้อมท่ีพวกเขาอาศัยอยู่ โดยครูจ าเป็นต้องศึกษา
ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง นอกจากนี้ Rickinson ได้ท าการศึกษาบทความจาก
วารสารกว่า 100 บทความ หนังสือและรายงานการวิจัยที่ตีพิมพ์ในปี 1993 ถึง 1999 เพ่ือค้นหา
หลักฐานเกี่ยวกับผู้เรียนและการเรียนรู้ในการเสริมสร้างคุณลักษณะที่จะปรากฏในตัวผู้เรียน 6 
ประเด็น คือ 1) ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 2) ทัศนคติเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 3) ผลการเรียนรู้เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม 4) การรับรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ 5) ประสบการณ์การเรียนรู้ และ 6) อิทธิพลที่จะเกิดขึ้นเมื่อ
เติบโตเป็นผู้ใหญ่ Petty (2009) ได้เสนอว่าการน ากระบวนการใช้หลักฐานมาจัดการเรียนรู้เรียกว่า
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (Evidence-Based Learning) สามารถพัฒนาความสามารถใน การเรียนรู้
ด้วยตนเอง ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ส่งเสริมการคิดอย่างเป็นวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมการทดสอบ
สมมติฐาน และการแก้ปัญหาด้วยการเรียนที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยใช้หลักฐานที่เกิดจากการผนวก
องค์ความรู้จากผู้เชี่ยวชาญ ประกอบกับหลักฐานเชิงประจักษ์ แล้วเลือกหลักฐานที่ดีที่สุดมาใช้ใน 
การแก้ปัญหา หรือน าหลักฐาน องค์ความรู้ หรืองานวิจัยที่เป็นแนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุดในเรื่องนั้นมา
เป็นแนวทางในการปฏิบัติหรือการสอน   

Ambrose, Bridges, Lovett, DiPietro, and Norman (2010)  ได้กล่าวว่า หลักการส าคัญใน           
การสอนตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานเน้นการบูรณาการและการสอนอย่างเป็นองค์รวมทั้ง
ระบบเรียนรู้ทั้งสิ่งที่เป็นปัจจุบันและอนาคต เน้นให้เด็กสร้างความรู้ด้วยตนเอง รวมทั้งรู้จักประยุกต์ใช้
ความรู้ ก าหนดแรงจูงใจในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และน าไปสู่การเรียนรู้อย่างยั่งยืน ผู้เรียนพัฒนาการ
เรียนรู้และทักษะต่าง ๆ ที่จ าเป็น มีโอกาสลงมือปฏิบัติจริง ด้วยเป้าหมายที่ส าคัญคือการลงมือปฏิบัติ
ควบคู่ไปกับการได้รับข้อมูลย้อนกลับ และการสะท้อนความคิดที่ได้จากการเรียนรู้ ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญ
ที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ทั้งด้านอารมณ์ สังคม และสติปัญญา และจะส่งผลต่อการเรียนรู้ในอนาคต  

การรู้ด้านสิ่งแวดล้อมซึ่งครอบคลุมพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมจะเกิดข้ึนจาก                  
การลงมือปฏิบัติ  การใช้หลักฐานจึงเป็นวิธีการที่ท้าทายและก่อให้เกิดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อม  ไม่เพียงแต่ส่งเสริมให้เกิดความรู้ความเข้าใจและความสมดุลเท่านั้น แต่ยังท าให้เกิด 
ความยั่งยืนในการจัดการกับประเด็นปัญหาที่มีความซับซ้อนได้ จากหลักการของการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าเป็นแนวทางท่ีเอ้ือต่อการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือ
การพัฒนาที่ยั่งยืนและการส่งเสริมการรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เนื่องจากเป็นการมุ่งให้เด็กเรียนรู้จากปัญหา
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ที่เกิดขึ้นผ่านการค้นคว้าด้วยตนเองจนเกิดแนวทางที่ดีที่สุด และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ (NAAEE, 2011) ดังนั้นแนวคิดการเรียนรู้แบบใช้หลักฐานจึงมีความเหมาะสมต่อ 
การใช้จัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน  เพราะการน าหลักฐาน 
องค์ความรู้หรืองานวิจัยมาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้  เน้นให้เด็กสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่าน
หลักฐานเชิงประจักษ์ ลงมือปฏิบัติจริงอย่างบูรณาการ พัฒนาทักษะต่าง ๆ ที่จ าเป็น ได้รับข้อมูล
ย้อนกลับ  และมีการสะท้อนความคิด รวมทั้งรู้จักประยุกต์ใช้ความรู้ (Katayama, 2009; Sanford 
Derousie & Bierman, 2012)  

การน าประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นมาใช้เป็นจุดเริ่มต้นในการจัดการเรียนการสอนยัง
พบว่า  เป็นการกระตุ้นความสนใจให้กับผู้เรียนและเป็นการขยายขอบเขตการเรียนรู้จากการปฏิบัติสู่          
การแก้ปัญหาในสถานการณ์จริงได้  จึงเป็นการยกระดับการสืบสอบทางวิทยาศาสตร์ให้มีความหมาย
ต่อผู้เรียนมากขึ้น (Semken, 2005) ซึ่งการจัดการเรียนรู้ในลักษณะดังกล่าวเรียกว่าแนวคิดการเรียนรู้               
อิงสถานที่ (Place-Based Learning) เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ออกไป
เรียนรู้และปฏิบัติงานในสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่ในท้องถิ่นหรือชุมชน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างวิถีชีวิตและ
เศรษฐกิจแบบยั่งยืน (sustainable lifestyle) ให้เกิดข้ึนในระบบนิเวศและวัฒนธรรมของสถานที่หรือ
ภูมิภาคนั้น ๆ ผ่านกิจกรรมบูรณาการหลักสูตรวิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา นิเทศศิลป์ และวิจิตรศิลป์ 
ท าให้เด็กเห็นความสัมพันธ์ของตนเองกับโลก สามารถเชื่อมโยงส่วนอื่น ๆ ของโลกได้อย่างเป็น
ธรรมชาติ และสามารถพัฒนาตนเองให้เป็นพลเมืองที่มีความตระหนักและมีส่วนร่วม มุ่งพัฒนาผู้เรียน
ให้เกิดความรู้สึกเชื่อมโยงกับสถานที่ท่ีตนอาศัยอยู่ (อุดมลักษณ์ กุลพิจิตร, 2553ก; Meichtry & 
Smith, 2007; Semken, 2005) ซึ่งการเรียนรู้อิงสถานที่เน้นการฝึกฝนลงมือปฏิบัติและการเชื่อมโยง
บริบทของการเรียนรู้ไปสู่ท้องถิ่น  ให้ความส าคัญกับการเชื่อมโยงบริบทของชุมชน และสถานที่ เข้า
กับการศึกษาในระบบ การเรียนการสอนจึงมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เห็นคุณค่าของท้องถิ่น โดยการ
เชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์ที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นท่ามกลางความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมที่หล่อหลอมข้ึนเป็นวัฒนธรรมของโลกให้เข้าสู่กระบวนการสัมผัสรับรู้ และชีวิตของผู้เรียน 
แต่การเรียนรู้อิงสถานที่ไม่มีข้ันตอนตายตัว ดังนั้นนักการศึกษาหรือผู้ที่สนใจจึงไม่สามารถน าไปใช้จัด
การศึกษา  หรือจัดการเรียนการสอนได้ในทันที ครูจ าเป็นต้องพิจารณาถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน 
ความเป็นไปได้ และคุณลักษณะเฉพาะของสถานที่แต่ละแห่ง  แล้วจึงสร้างโอกาสและขยายขอบเขต
การเรียนให้สัมพันธ์กับชุมชนและสถานที่ (Gruenewald & Smith, 2007) จากความส าคัญดังกล่าว
ผู้วิจัยจึงสนใจน าแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ มาพัฒนาเป็นรูปแบบการเรียน
การสอนต่อไป 
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การจัดการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนในสถานศึกษานั้น พบว่า 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 ได้ให้ความส าคัญเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม โดยครูมี
ภารกิจในการสอดแทรกการจัดการเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาในการเรียนการสอนสาระวิชาต่าง ๆ หรือ
บูรณาการแบบสหวิทยาการ แต่ในทางปฏิบัติจริงการเรียนรู้ส่วนใหญ่เกิดจากโครงการและกิจกรรม
ของสถานศึกษาซึ่งมีข้อจ ากัดด้านทักษะและเวลาของครูในการจัดการเรียนการสอน และขาดความ
เชื่อมโยงกับการเรียนรู้นอกสถานศึกษา ท าให้การปลูกฝังเรื่องสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน
ไม่มีการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง ขาดความเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตประจ าวันและวิถีชุมชน (กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 2550) การศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาในประเทศไทย ชัชวาลย์ ลิม้รัชตะกุล 
(2554)  ได้ศึกษาสภาพและปัญหาการด าเนินงานเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับอนุบาลของ
โรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน พบว่า โรงเรียนที่จัดการเรียนการ
สอนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับปฐมวัยคือโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือ
การพัฒนาที่ยั่งยืน เริ่มมีการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาให้มีความเฉพาะและบูรณาการกับสิ่งแวดล้อม
ศึกษามากขึ้น แต่ยังไม่เป็นรูปธรรม พบปัญหาด้านหลักสูตรและบุคลากร คือ ครูไม่มีความรู้เรื่อง 
การบูรณาการหลักสูตร และไม่มีการใช้หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น ไม่มีรูปแบบการสอนที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
ศึกษาที่เป็นรูปธรรมเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน นอกจากนี้ในด้านการส่งเสริมการรู้ด้านสิ่งแวดล้อม  
พิรุณ ศิริศักดิ์ (2554) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อมตามแนวคิดการศึกษาอิงสถานที่เพ่ือส่งเสริมสัมผัสด้านสถานที่และการรู้สิ่งแวดล้อมของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีแนวคิดพ้ืนฐานที่สะท้อน
ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดการศึกษาอิงสถานที่ สิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน  และการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม  มีขั้นตอนการเรียนการสอน 6 ขั้น คือ ขั้นเตรียมทักษะ
พ้ืนฐานให้กับนักเรียน ขั้นส ารวจประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ขั้นสังเคราะห์บริบทของ
ประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ขั้นวางแผนพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ขั้นลงมือพิทักษ์
รักษาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น และข้ันน าเสนอผลงานสู่สาธารณะ ผลการประเมินคุณภาพของรูปแบบ
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นพบว่า หลังการใช้รูปแบบที่พัฒนาขึ้นนักเรียน กลุ่มทดลองมีคะแนน
เฉลี่ยด้านสัมผัสสถานที่และด้านการรู้สิ่งแวดล้อมสูงกว่ากลุ่มควบคุม โดยนักเรียนมีพัฒนาการความรู้
และทักษะด้านสิ่งแวดล้อมสูงที่สุดในขั้นลงมือพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น และมีพัฒนาการเจต
คติและพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมสูงที่สุดในขั้นน าเสนอผลงานสู่สาธารณะ ซึ่งในขณะนี้ประเทศไทยมี
งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริม การรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
(environmental literacy) ไม่มากนัก  
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การศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบว่าการส่งเสริมการรู้ด้านสิ่งแวดล้อมมีเป้าหมายสูงสุดคือ
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมเนื่องจากหากผู้เรียนมีความรู้ ทัศนคติ ทักษะ และการตัดสินใจ 
จะส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมที่ก่อให้เกิดความยั่งยืน (NAAEE, 
2011) ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจท าวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ผลการวิจัยสามารถเผยแพร่เพ่ือเป็นแนวทางแก่โรงเรียนที่สนใจน า
รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาไปใช้ในการส่งเสริมให้เกิดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมให้กับเด็กในระดับอนุบาล รวมทั้งเป็นการส่งเสริมให้ครูและผู้ที่
เกี่ยวข้องเห็นความส าคัญของการเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมให้แก่เด็กอนุบาล
ต่อไป 

 
ค าถามการวิจัย 

1. รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและ             
การอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลมีลักษณะอย่างไร 

2. ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลที่
พัฒนาขึ้นเป็นอย่างไร 

3. ครูที่น ารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน
และการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลไปใช้มีความพึง
พอใจหรือไม่ อย่างไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

การวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล                 
มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 

1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 

2. เพ่ือศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 
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3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของครูที่ใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 

 
ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ของโรงเรียนในสังกัด

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่จัดการเรียนการสอนแบบปกติ และไม่ได้เข้าร่วมใน
โครงการที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และครูระดับชั้นอนุบาล ของโรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานที่จัดการเรียนการสอนแบบปกติ และไม่ได้เข้าร่วมในโครงการที่เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม 

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
2.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดประสบการณ์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อม

ศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่  
2.2 ตัวแปรตาม คือ  

1) พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 2 ด้าน คือ 
1.1) พฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 
1.2) พฤติกรรมการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม  

2) ความพึงพอใจของครูที่ใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของ
เด็กอนุบาล    

3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยโดย ผู้วิจัยใช้เวลาในการด าเนินการวิจัยทั้งสิ้น 18 เดือน แบ่ง
ออกเป็น 4 ระยะ ดังนี้ ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ใช้
เวลา 10 เดือน ระยะที่ 2 การน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนฯ ใช้เวลา 2 เดือน ระยะที่ 3 
การศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ ใช้เวลา 4 เดือน ระยะที่ 4 การศึกษาความพึงพอใจ
ของครูอนุบาลในการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ ใช้เวลา 2 เดือน 
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ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย  

สิ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึง การจัดการศึกษาที่ให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมใน
สิ่งแวดล้อม เพ่ือสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด ความรู้ เจคติ ทักษะ และน าไปสู่พฤติกรรมการปกป้อง
และแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม  

การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากการได้รับ
ประสบการณ์ตรงของเด็กด้วยการลงมือสืบค้นความรู้จากหลักฐานต่างๆ เช่น แหล่งเรียนรู้ หนังสือ เรื่อง
เล่า วิทยากร วีดีทัศน์ เป็นต้น น าไปสู่การสร้างความรู้ด้วยตนเอง สร้างความคิดรวบยอด และ
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมตามวัย  
การเรียนรู้อิงสถานที่ หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากการได้รับประสบการณ์ตรง
ของเด็กซ่ึงเกิดจากการเรียนรู้ในสิ่งแวดล้อมที่มีการเชื่อมโยงบริบทระหว่างโรงเรียน บ้านและชุมชน 
โดยเน้นการสร้างความรู้สึกที่สัมพันธ์และเชื่อมโยงกับสถานที่ที่เด็กอาศัยอยู่ ให้เข้าใจสภาพ ปัญหา 
และความต้องการของชุมชนทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม เพ่ือเกิดความตระหนักในการมี
ส่วนร่วมแก้ปัญหาและพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม  
 รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและ
การอิงสถานที่ หมายถึง แบบแผนการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาที่พัฒนาขึ้น โดยมี
แนวคิดพ้ืนฐานและสาระส าคัญขององค์ประกอบที่สะท้อนความสัมพันธ์ของหลักการของแนวคิด การ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐาน การเรียนรู้อิงสถานที่ และสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้าง
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล มีข้ันตอน 6 ขั้น คือ  

ขั้นส ารวจสิ่งแวดล้อม เป็นขั้นตอนการส ารวจสิ่งแวดล้อมในชุมชนเพ่ือรับรู้สภาพ
สิ่งแวดล้อม  อภิปรายสรุปสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน และร่วมกันเลือกประเด็นปัญหา
สิ่งแวดล้อมในชุมชนที่ผู้เรียนสนใจศึกษาและแก้ปัญหา 

ขั้นเชื่อมโยงประสบการณ์ ประสานพลังความคิด เป็นขั้นตอนการทบทวนความรู้เดิม
เกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดล้อมที่สนใจศึกษา วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อมดังกล่าว และเสนอ
แนวทางการป้องกันปัญหาและการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อมตามความรู้และ
ประสบการณ์เดิม 

ขั้นสืบค้นหลักฐาน เป็นขั้นตอนการตั้งเป้าหมายการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม วางแผนและสืบค้นหลักฐานจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ และเลือกแนวทาง การแก้ปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 
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ขั้นพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม เป็นขั้นตอนการลงมือแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม ประเมินผลการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม และหากการแก้ปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อมยังไม่ส าเร็จให้กลับไปสืบค้นหลักฐานเพ่ิมเติมในขั้นที่ 3  

ขั้นสร้างความคิดรวบยอด เป็นขั้นตอนการน าเสนอความรู้ อภิปราย และสรุปความคิด
รวบยอด  

ขั้นประยุกต์และเผยแพร่ความรู้สู่สาธารณะ  เป็นขั้นตอนการประยุกต์ความรู้ใน
สถานการณ์ใหม่ จัดเตรียมผลงานเพ่ือเผยแพร่ความรู้ และน าเสนอผลงานสู่สาธารณะ 

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม หมายถึง การแสดงพฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่เป็น
พฤติกรรมภายนอก ได้แก่ ค าพูด ลักษณะท่าทาง หรือการปฏิบัติต่าง ๆ ที่แสดงออกถึงความ
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วยพฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมการ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ทั้งที่เป็นสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น ภายใต้
บริบทที่เด็กอาศัยอยู่ ดังนี้  

พฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม หมายถึง การแสดงพฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่
แสดงให้เห็นถึงการกระท าที่จะไม่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ บอกแนวทางในการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม แสดงความห่วงใยสิ่งแวดล้อม แสดงพฤติกรรมการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ใช้ทรัพยากร
อย่างคุ้มค่าได้อย่างเหมาะสมตามวัย และชักชวนหรือร่วมกับผู้อ่ืนในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  
พฤติกรรมดังกล่าวประเมินผลจากแบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และแบบประเมินพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม  

พฤติกรรมการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม หมายถึง พฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่แสดงให้เห็นถึง
การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ระบุปัญหา บอกสาเหตุของปัญหา เสนอแนวทางในการแก้ปัญหา
หรือรับมือกับปัญหา บอกความรู้สึกท่ีมีต่อประเด็นปัญหา แก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา และชักชวน
หรือร่วมกับผู้อ่ืนในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมตามวัย พฤติกรรมดังกล่าวประเมินผล
จากแบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และแบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

เด็กอนุบาล หมายถึง เด็กอายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาชั้นอนุบาลปีที่ 2 ของโรงเรียนในสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่จัดการเรียนการสอนแบบปกติ และไม่ได้เข้าร่วมใน
โครงการที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 

 ด้านวิชาการ 
1. ได้องคค์วามรู้เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรม

รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 
2. ได้แนวทางในการวิจัยด้านการจัดประสบการณ์สิ่งแวดล้อมศึกษาระดับอนุบาล 

 ด้านการน าไปประยุกต์ใช้ 
1. ครูอนุบาลสามารถน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนฯ นี้ ไปใช้ในการเสริมสร้าง

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล  
2. ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถน ารูปแบบการเรียนการสอนฯ นี้ไปใช้ในการส่งเสริมให้เกิด

การเรียนการสอนที่เสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษา  
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บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 
ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยแบ่งออกเป็น 6 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 สิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับปฐมวัย 
1.1 ความหมาย ความส าคัญ หลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษา 
1.2 สิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนในระดับปฐมวัย 
1.3 การจัดประสบการณ์สิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับปฐมวัย 

ตอนที่ 2 พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
2.1 ความหมายและความส าคัญของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
2.2 พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้านการรู้สิ่งแวดล้อม 
2.3 การส่งเสริมพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

ตอนที่ 3 การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน 
3.1 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน 
3.2 หลักการเรียนรู้ของการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน 
3.3 กระบวนการการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน 

 ตอนที่ 4 การเรียนรู้อิงสถานที่ 
4.1 ความหมายและเป้าหมายของการเรียนรู้อิงสถานที่ 
4.2 หลักการการเรียนรู้ของการเรียนรู้อิงสถานที่ 
4.3 ลักษณะส าคัญของการเรียนรู้อิงสถานที่ 

ตอนที่ 5 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
5.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
5.2 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
5.3 กระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
5.4 การน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอน 

ตอนที่ 6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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ตอนที่ 1 สิ่งแวดล้อมศึกษา 

ในปัจจุบันประเด็นเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมเป็นประเด็นที่คนทั่วโลกก าลังให้ความสนใจเนื่องจาก
ได้รับผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมทั้งทางตรงและทางอ้อม จึงท าให้เกิดแนวคิด
สิ่งแวดล้อมศึกษาขึ้นเพ่ือน ามาแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม องค์การสหประชาชาติระบุว่าสิ่งแวดล้อมศึกษา
จะเป็นเครื่องมือส าคัญในการแก้ปัญหาและปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดล้อมในระยะยาวได้อย่างถาวร 
โดยบุคคลจะต้องเข้าใจในความซับซ้อนของธรรมชาติและการท าลายความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ด้วย
กันเอง หัวใจส าคัญคือ สิ่งแวดล้อมศึกษา จะต้องปฏิรูปใหม่ตลอดทั้งระบบและกระบวนการ เพ่ือช่วย
ให้เยาวชนทุกคนได้รับการศึกษาในรูปแบบที่ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ใหม่ระหว่างครูและนักเรียน 
โรงเรียนกับชุมชน ระบบการศึกษากับสังคมใหม่ อันจะเป็นหนทางแก้ปัญหาในระยะยาว (วราพร ศรีสุพรรณ, 
2539) 

1.1 ความหมาย ความส าคัญ และหลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษา 
1.1.1 ความหมายและความส าคัญของสิ่งแวดล้อมศึกษา 

นักวิชาการหลายท่านที่สนใจศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาได้ให้ความหมายของ
สิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ดังนี้ 

Bowman (1974) กล่าวว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา เป็นกระบวนการพัฒนาพลเมืองให้
มีความรู้ในเรื่องสิ่งแวดล้อมทางกายภาพและทางสังคมที่อยู่รอบตัวมนุษย์ เพ่ือให้เกิดความตระหนักถึง
ผลกระทบที่เกิดข้ึนและรู้จักการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 

Stapp and Dorothy (1981) กล่าวว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาคือกระบวนการที่มี
จุดมุ่งหมายในการพัฒนาพลโลกให้มีความตระหนักและห่วงใยในเรื่องสิ่งแวดล้อมและปัญหาที่
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทั้งหมด รวมทั้งมีความรู้ เจตคติ แรงจูงใจ การปฏิบัติ ทักษะในการป้องกันและ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

Luckoa, Disingerbc, and Rothd (1982) กล่าวว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็น          
การพัฒนาพลเมืองใน 3 ประเด็น ดังนี้ 

1) ความรู้เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตกับสิง่แวดล้อมทางกายภาพ สังคม และวัฒนธรรม 
2) การตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อม เพ่ือแสวงหาแนวทางแก้ไข 
3) การจูงใจให้เกิดพฤติกรรมการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

UNESCO (1987) ให้ความหมายว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา คือ การบูรณาการทาง
การศึกษาท่ีมีจุดเน้นในปัญหาและจัดในรูปแบบสหวิทยาการ เพ่ือส่งเสริมให้เกิดค่านิยมและ              
ความเป็นอยู่ที่ดี รวมทั้งมีจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม และส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงออกเพ่ือเป็น               
แนวทางการปลูกจิตส านึกทั้งในปัจจุบันและในอนาคต 
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Palmer and Neal (1994) กล่าวว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการที่ท าให้
เกิดความตระหนักในค่านิยมและแนวคิดที่ชัดเจน เพ่ือพัฒนาทักษะการตัดสินใจและแนวทางต่าง ๆ 
ในการปฏิบัติด้วยตนเอง เกี่ยวกับคุณภาพของสิ่งแวดล้อมและทัศนคติท่ีจ าเป็นก่อให้เกิดความเข้าใจ
และความซาบซึ้งถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมทางชีวภาพของตน  

วราพร ศรีสุพรรณ (2539) ได้ให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็น
กระบวนการสอนที่ท าให้ผู้เรียนเกิดค่านิยมในการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ให้เข้าใจซาบซึ้งถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม และฝึกให้รู้จักตัดสินใจ แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมทั้ง             
ส่วนบุคคลและส่วนรวม 

อรรถพล อนันตวรสกุล (2544) กล่าวว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการ             
จัดการศึกษาที่มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และความสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์และสิ่งแวดล้อม ตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ของตนในการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับสิ่งแวดล้อม มีเจตคติ
และพฤติกรรมที่พึงประสงค์ต่อสิ่งแวดล้อม ตลอดจนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และพัฒนา เพื่อให้เกิด
สิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืน  

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
(2550) กล่าวว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา คือกระบวนการที่ท าให้เห็นคุณค่า เกิดความตระหนักและเข้าใจถึง
การอยู่ร่วมกันของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ด้วยการให้โอกาสทุกคน
พัฒนาความรู้ เจตคติ ทักษะ การรู้จัก ตัดสินใจ เพ่ือให้เกิดการเปลีย่นแปลงทัศนคติและพฤติกรรมเพ่ือ
ปกป้องและแก้ไขสิ่งแวดล้อมใหด้ีขึ้น ตลอดจนสร้างรูปแบบการด าเนินชีวิตใหม่เพ่ือสิ่งแวดล้อมท้ังใน
ระดับบุคคล กลุ่ม และสังคม 

สรุปได้ว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา คือ กระบวนการทางการศึกษาที่เน้นการสร้างให้
ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องสิ่งแวดล้อม ตระหนักถึงปัญหาและผลกระทบที่มีต่อคุณภาพชีวิต
ของมนุษย์ มีความส านึก และห่วงใยต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม พัฒนาทักษะ เจตคติ ความซาบซึ้ง             
ความตั้งใจจริง มุ่งมั่นที่จะรักษาและพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม และจงูใจให้เกิดพฤติกรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ่งแวดล้อม โดยจัดการศึกษาในรูปแบบสหวิทยาการและการบูรณาการ 

1.1.2 หลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษา  
การจัดการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมเป็นการพัฒนาประชากรให้มีความรู้ความเข้าใจ 

ทักษะ ค่านิยม เจตคติ และการประพฤติปฏิบัติตนในการด าเนินชีวิตที่น าไปสู่การตอบสนองต่อ
สิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า ดังนั้นจึงมีนักวิชาการและองค์กรเกี่ยวกับการศึกษาและสิ่งแวดล้อมได้เสนอ
หลักการในการจัดการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมไว้ดังนี้ 
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UNESCO (1987)  ได้เสนอหลักการเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดการศึกษาด้าน
สิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ 12 ประการ ดังนี้ 

1) พิจารณาสิ่งแวดล้อมทั้งหมดทั้งท่ีเป็นสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติและท่ีมนุษย์
สร้างข้ึน 

2) ให้สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการต่อเนื่องตลอดชีวิต   
3) จัดสิ่งแวดล้อมศึกษาให้เป็นสหวิทยาการ โดยบูรณาการเนื้อหาวิชาต่าง ๆ เข้า

ด้วยกันเพ่ือให้เห็นภาพรวมของสิ่งแวดล้อม  
4) มองสิ่งแวดล้อมตั้งแต่ระดับท้องถิ่น ภูมิภาค จนถึงระดับประเทศ เพ่ือให้

นักเรียนได้มีความรู้ความเข้าใจและเห็นถึงความสัมพันธ์ของสิ่งแวดล้อมอย่างลึกซึ้ง 
5) เน้นสถานการณ์สิ่งแวดล้อมที่เป็นอยู่ในปัจจุบันโดยค านึงถึงภาพในอดีต 
6) ส่งเสริมให้เห็นคุณค่าและความจ าเป็นในการร่วมกันป้องกัน และแก้ปัญหา

สิ่งแวดล้อมท้ังในระดับท้องถิ่น ภูมิภาค ประเทศ และระหว่างประเทศ 
7) แสดงให้เห็นว่าควรมีการพิจารณาเรื่องของสิ่งแวดล้อมร่วมกับ  การวาง

แผนพัฒนาเพื่อความก้าวหน้าในเรื่องต่าง ๆ  
8) ให้ผู้เรียนมีบทบาทในการวางแผนประสบการณ์การเรียน รวมทั้ง           

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ตัดสินใจและยอมรับในผลที่เกิดขึ้น 
9) สร้างความสัมพันธ์ด้านความรู้สึกต่อสิ่งแวดล้อม ความรู้ ทักษะใน          

การแก้ปัญหา และค่านิยมท่ีดีต่อสิ่งแวดล้อม 
10) ให้ผู้เรียนรู้จักการค้นคว้าเรื่องราว และสาเหตุที่แท้จริงของปัญหา

สิ่งแวดล้อม 
11) เน้นความซับซ้อนของปัญหาสิ่งแวดล้อม ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องพัฒนา             

การคิดเชิงวิพากษ์และทักษะในการแก้ปัญหา 
12) ใช้สิ่งแวดล้อมให้เป็นประโยชน์ในการเรียน และจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ

สิ่งแวดล้อมโดยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง 
Fien (1995) กล่าวถึงหลักการส าคัญ 3 ประการ ในการจัดการเรียนการสอน            

ด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา ดังต่อไปนี้ 
1) การศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

1.1) สร้างความเข้าใจในระบบการท างานของธรรมชาติ 
1.2) เรียนรู้ผลกระทบของกิจกรรมที่มนุษย์กระท าต่อระบบธรรมชาติ 
1.3) พัฒนาทักษะการส ารวจ และทักษะการคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
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2) การศึกษาภายในสิ่งแวดล้อม 
2.1) ให้โอกาสผู้เรียนได้มีประสบการณ์เชิงปฏิบัติในชีวิตจริงอันเหมาะสม

ด้วยการสัมผัสกับธรรมชาติโดยตรง 
2.2) พัฒนาทักษะที่ส าคัญจ าเป็นต่อการเก็บรวบรวมข้อมูล และการส ารวจ

ภาคสนาม 
2.3) พัฒนาความซาบซึ้งเชิงสุนทรียนิยม  

3) การศึกษาเพ่ือสิ่งแวดล้อม 
3.1) มีพ้ืนฐานของการศึกษาและเก่ียวข้องกับสิ่งแวดล้อม 
3.2) พัฒนาความรู้สึกรับผิดชอบและห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อม 
3.3) พัฒนาจริยธรรมทางสิ่งแวดล้อม 
3.4) พัฒนาแรงจูงใจและทักษะในการเข้าร่วมปรับปรุงสิ่งแวดล้อม 
3.5) ส่งเสริมความพยายาม และความสามารถในการปรับวิถีชีวิตให้รู้จักใช้

ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมอย่างฉลาด 
Fien (1995) กล่าวถึงการจัดการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมควรมีลักษณะดังนี้  

1) เน้นให้ผู้เรียนตระหนักว่า ตนเองมีบทบาทต่อสังคมและท้องถิ่นของตนใน             
การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมและปัญหาสิ่งแวดล้อมจะมีผลกระทบมาถึงตนเองอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 

2) จัดการศึกษาที่เน้นประสบการณ์ทางสังคม โดยยึดสังคมเป็นศูนย์กลางและ
มุ่งให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ปัญหาสิ่งแวดล้อมในสังคมของตนได้ 

3) ให้ความส าคัญกับการสอนโดยเน้นสาระความรู้ที่ตอบสนองต่อการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 

4) ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในกระบวนการเรียนการสอนโดยเน้นการสืบสวน
สอบสวน (investigation) การสังเกตและการวิเคราะห์ความเป็นเหตุเป็นผล เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
เข้าใจถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่ สามารถเข้าใจลักษณะปัญหาของ
สิ่งแวดล้อมและสามารถเข้าถึงที่มาและสาเหตุของปัญหาได้อย่างแท้จริง 

5) ให้ความส าคัญกับวัฒนธรรมและมนุษยธรรมในการส่งเสริมบุคคลให้มี เจต
คติและพฤติกรรมที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิตอยู่ในระบบนิเวศของโลก 

6) แสวงหาแนวคิดหรือเทคนิคใหม่ ๆ ในลักษณะของสหวิทยาการ 
(interdisciplinary approach) ส าหรับน าไปใช้ในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

หลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษาข้างต้น สามารถสรุปได้ดังนี้ 
1) เนื้อหาครอบคลุมสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์           

สร้างข้ึน และให้ความส าคัญกับสิ่งแวดล้อมทุกระดับตั้งแต่ระดับท้องถิ่น ภูมิภาค จนถึงระดับประเทศ  
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2) การจัดการศึกษาแบบสหวิทยาการ โดยบูรณาการเนื้อหาวิชาต่าง ๆ                
เข้าด้วยกัน เน้นสาระความรู้ที่ตอบสนองต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 

3) กระบวนการเรียนการสอนที่ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ โดยเน้น                  
การสืบสอบ การสังเกตและการวิเคราะห์ความเป็นเหตุเป็นผล เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจถึง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่ สามารถเข้าใจลักษณะปัญหาของสิ่งแวดล้อมที่มา
และสาเหตุของปัญหาได้อย่างแท้จริง ให้ผู้เรียนรู้จักการค้นคว้าเรื่องราว และสาเหตุที่แท้จริงของ
ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

4) การใช้แนวคิดหรือเทคนิคใหม่ ๆ เพ่ือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
5) การเน้นทักษะการคิด ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะที่ส าคัญจ าเป็นต่อการ

เก็บรวบรวมข้อมูล และการส ารวจภาคสนาม 
6) การให้ผู้เรียนมีบทบาทในการวางแผนประสบการณ์การเรียน รวมทั้ง  เปิด

โอกาสให้ได้ตัดสินใจและยอมรับผลที่เกิดข้ึน 
7) การใช้สิ่งแวดล้อมเป็นสื่อในการเรียน เน้นสถานการณ์ท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน 

และจัดกิจกรรมเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมโดยให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับธรรมชาติด้วยประสบการณ์ตรง  
8) การส่งเสริมให้เห็นผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ เห็นคุณค่าและ                

ความจ าเป็นในการร่วมป้องกันและแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
 1.1.3 ประเภทของสิ่งแวดล้อม 

กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม (2550) ได้แบ่งประเภทของสิ่งแวดล้อม
ออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

1) สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเภทย่อย ดังนี้ 
1.1) สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติที่มีชีวิต เช่น คน สัตว์ พืชพันธุ์ต่าง ๆ 

เป็นต้น 
1.2) สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติที่ไม่มีชีวิต เช่น หิน แร่ธาตุต่างๆ เป็นต้น 

2) สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเภทย่อย ดังนี้ 
2.1) สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้นที่เป็นวัตถุ เช่น โบราณสถาน 

โบราณวัตถุ สิ่งปลูกสร้างต่างๆ เป็นต้น 
2.2) สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้นที่ไม่ใช่วัตถุ เช่น วัฒนธรรม ประเพณี 

พิธีกรรม ความเชื่อ เป็นต้น 
 ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาควรจัดให้ครอบคลุม

สิ่งแวดล้อมทุกประเภททั้งสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติที่มีชีวิต สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติที่ไม่มีชีวิต   
สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึนที่เป็นวัตถุ และสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างข้ึนที่ไม่ใช่วัตถุ 
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1.2 สิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืนในระดับปฐมวัย 
1.2.1 ความเป็นมาและความส าคัญของสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

สิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน (Environmental Education for 
Sustainable Development: EESD) เป็นแนวคิดท่ีเกิดจากการเชื่อมโยงงานด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา 
(Environmental Education: EE) เข้ากับมโนทัศน์ของการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development: SD) ทั้งนี้เป็นผลมาจากการประกาศทศวรรษแห่งการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Decade of Education for Sustainable Development: DESD) ระหว่างปี ค.ศ. 2005-2014 
โดยองค์การสหประชาชาติ เป้าหมายส าคัญของสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน คือ การสร้าง
พลเมืองที่มีความรู้ความเข้าใจ ตระหนักในคุณค่า มีทัศนคติที่พึงประสงค์ มีทักษะในการตัดสินใจ           
มีการปฏิบัติตนและมีส่วนร่วมกับบุคคลอ่ืนในการปกป้องรักษาตลอดจนร่วมตัดสินใจในประเด็นที่
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม โดยค านึงถึงมิติของความยั่งยืนและความสมดุลของสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ 
เศรษฐกิจ และสังคมวัฒนธรรม (อรรถพล อนันตวรสกุล และคณะ, 2556) 

ในระดับนานาชาติได้ให้ความส าคัญเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดล้อมศึกษาและ
การศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยระบุความเชื่อมโยงระหว่างสิ่งแวดล้อมศึกษาและการศึกษาเพ่ือ
การพัฒนาที่ยั่งยืนไว้ใน ESDebate: International Debated on Education for Sustainable 
Development ว่า “การศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นพัฒนาการอีกขั้นของสิ่งแวดล้อมศึกษา” 
พัฒนาการของสิ่งแวดล้อมศึกษาจากเดิมที่มุ่งเน้นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมระดับบุคคล ต่อมาได้มี
การขยายขอบเขตไปสู่การศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนซึ่งมีจุดเน้นมุ่งไปที่การเปลี่ยนแปลงเชิง
โครงสร้างที่ครอบคลุมทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง การเชื่อมโยงแนวคิดของสิ่งแวดล้อม
ศึกษา (EE) เข้ากับแนวคิดสากลว่าด้วยการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน (ESD) จึงเป็นการเน้นย้ า
ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมศึกษาในฐานะเครื่องมือส าคัญในการสร้างสรรค์ให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(อรรถพล อนันตวรสกุล และคณะ, 2556) ผู้วิจัยจึงสามารถสรุปได้ดังแผนภาพที่ 1 
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แผนภาพที่ 1 ความเชื่อมโยงระหว่างสิ่งแวดล้อมศึกษาและการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 

1.2.2 การพัฒนาที่ยั่งยืนกับการศึกษาปฐมวัย 
1.2.2.1 ความหมาย แนวคิดหลัก และการจัดการศึกษาของการพัฒนาที่ยั่งยืน 

1) ความหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืน   
UNESCO (1998) ได้ก าหนดเป้าหมายของการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่

ยั่งยืนไว้ว่า เพ่ือให้บรรลุตามความต้องการของมนุษย์และส่งเสริมคุณภาพชีวิตเป็นส าคัญ การศึกษา
ตามนัยดังกล่าวจะเกี่ยวข้องกับแนวคิดเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนและความสัมพันธ์ระหว่างนิเวศวิทยา 
เศรษฐกิจ และหลักจริยธรรม เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาค่านิยมและพฤติกรรมของบุคคล อันจะน าไปสู่
การพัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกันทั้งภูมิภาค 

ประเวศ วะสี (2548) กล่าวว่า การพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นการพัฒนาอย่าง
บูรณาการ โดยเอาดุลยภาพเป็นตัวตั้ง ต้องคิดต้องท าอย่างเป็นบูรณาการด้วยการเชื่อมโยง
องค์ประกอบต่าง ๆ อย่างสมดุลทั้งชีวิต สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม ศาสนธรรม 
ตลอดจนระบบภูมิคุ้มกันที่ป้องกันการรบกวนจากภายนอกที่จะท าลายความสมดุล 

สิ่งแวดล้อมศึกษา 

 เกี่ยว
กับสิ่งแวดล้อม 
 ใน
สิ่งแวดล้อม 
 เพื่อ

สิ่งแวดล้อม 

 
การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมเพื่อ
สิ่งแวดล้อม 

การศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืน 

 

สิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืน 
 
 

 
 

การศึกษ
า 

 มีความรู้ความ
เข้าใจ 
 ตระหนักในคุณค่า 
 มีทัศนคติที่พึง

ประสงค์ 
 มีทักษะในการ

ตัดสินใจ 
 ปฏิบัติตนอยา่ง

เหมาะสม 
  

ค านึงถึงมิติ 
ของความยั่งยืนและความสมดุล 

 สิ่งแวดล้อมธรรมชาต ิ
 เศรษฐกิจ  
 สังคมวัฒนธรรม 

การพัฒนาที่ยั่งยืน 
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สรุปได้ว่า การพัฒนาที่ยั่งยืน หมายถึง การพัฒนาแบบบูรณาการท่ี
ต้องควบคู่กันไปทุกด้านในเวลาเดียวกัน ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม 
เน้นศูนย์กลางการพัฒนาที่มนุษย์เป็นส าคัญ  

2) แนวคิดหลักของการพัฒนาที่ยั่งยืน 
การพัฒนาที่ยั่งยืน เป็นแนวคิดการพัฒนาที่เข้ามามีบทบาทในสังคม

โลกและสังคมไทยในทุกด้านทุกมิติ โดยมีแนวคิดหลักคือ “การพัฒนาที่สนองตอบต่อความต้องการ
ของคนในรุ่นปัจจุบัน โดยไม่ท าให้คนในรุ่นอนาคตต้องประนีประนอมยอมลดทอนความสามารถ                    
ในการตอบสนองความต้องการของตนเอง” (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  กรม
ส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 2550) นอกจากนี้ ภาคีการเรียนรู้สู่การพัฒนาที่ยั่งยืนของ                   
ออนตาริโอ ประเทศแคนนาดา (Ontario Learning for Sustainability Partnership (OLSP), 
1996) ได้เสนอแนวความคิดว่า การพัฒนาที่ยั่งยืน หมายถึง การมีอนาคตท่ีมีความรุ่งเรืองพร้อม ๆ 
กันทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเศรษฐกิจ 2) ด้านสังคม และ 3) ด้านสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับ UNESCO 
(2005)  ทีส่รุปว่า การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดข้ึนได้โดย 1) จะต้องพิจารณาถึงความสมดุลของ
สิ่งแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ ในการด าเนินการพัฒนาและการปรับปรุงคุณภาพชีวิต  และ 2) 
จะต้องส่งเสริมแนวคิดของความเป็นธรรมระหว่างหญิงชาย สังคมท่ีเป็นธรรมและสันติสุข สิทธิ
มนุษยชน การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมที่หลากหลาย และการแก้ปัญหาความยากจน 

3) การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
องค์การสหประชาชาติเห็นความส าคัญของการจัดการศึกษาเพ่ือ           

การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงได้ระบุไว้ในแผนปฏิบัติการที่ 21 ว่า 
การศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญของการเสริมสร้างการพัฒนาที่ยั่งยืน 

การศึกษาในระบบและนอกระบบโรงเรียน จะต้องมีจุดมุ่งมายในการเปลี่ยนทัศนคติของคนเพื่อให้มี
ความตระหนักในปัญหาที่เกิดจากการพัฒนา มีทักษะและพฤติกรรมที่ส่งเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืนโดย
บูรณาการในทุกรายวิชา (Ontario Learning for Sustainability Partnership (OLSP), 1996) 

พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ์ (2553)  กลา่วว่า ในปี ค.ศ. 2002 องค์การ
ยูเนสโกได้ก าหนดให้ ปี ค.ศ. 2005 – 2014 (พ.ศ. 2548-2557) เป็นทศวรรษแห่งสหประชาชาติ             
ว่าด้วยการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน (United Nations Decade of Education for 
Sustainable Development : DESD) มีลักษณะส าคัญ 6 ลักษณะ คือ  

(1) เป็นการจัดการศึกษาแบบสหวิทยาการและเป็นองค์รวม 
(2) เป็นการผลักดันการเสริมสร้างค่านิยม 
(3) เน้นการคิดเชิงวิพากษ์ และการคิดแก้ปัญหา 
(4) ใช้พหุวิธีวิทยา  
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(5) ใช้การตัดสินใจแบบมีส่วนร่วม 
(6) มีความสอดคล้องกับท้องถิ่น 

1.2.2.2 การพัฒนาที่ยั่งยืนกับการศึกษาปฐมวัย   
Samuelsson and Kaga (2010) ได้กล่าวว่า ประสบการณ์ของ             

เด็กในช่วงปฐมวัยนั้นจะช่วยสร้างทัศนคติ การเห็นคุณค่า พฤติกรรม ลักษณะนิสัย ทักษะ และ
รูปแบบการด าเนินชีวิต ดังนั้น ในช่วงปฐมวัยนับเป็นโอกาสที่ส าคัญ (window of opportunity) ใน
การปลูกฝังให้เด็กรักธรรมชาติ อีกทั้งปลูกฝังให้เด็กมีนิสัย การปฏิบัติตน และมีรูปแบบการด าเนินชีวิต
ที่ก่อให้เกิดความยั่งยืน ทักษะพ้ืนฐานที่ส าคัญส าหรับการพัฒนาที่ยั่งยืนมี 6 ประการ ได้แก่ 

1) การสื่อสาร (communication) 
2) การมีส่วนร่วม (cooperation) 
3) การเป็นตัวของตัวเอง (autonomy) 
4) ความคิดสร้างสรรค์ (creativity) 
5) การแก้ปัญหา (problem-solving) 
6) ความมุ่งมั่น (persistence) 

ทักษะทั้ง 6 ประการนี้ควรส่งเสริมให้เกิดในช่วงปฐมวัยเพื่อเป็นพื้นฐานส าคัญในการพัฒนาที่ยั่งยืน 
เป้าหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยควรให้ความส าคัญกับการพัฒนา

ที่ยั่งยืน เน้นให้เด็กรักและเคารพในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตระหนักถึงพฤติกรรมการด าเนินชีวิตที่
เป็นปัญหาต่อการพัฒนาที่ยั่งยืน และสร้างเสริมความพร้อมในการมีทักษะพ้ืนฐานเพ่ือการตอบสนองที่
เหมาะสม โดยเฉพาะอย่างยิ่งความสามารถด้านการอ่าน การเขียน และคณิตศาสตร์ ซึ่งจะน าไปสู่การ
ส่งเสริมให้เด็กรู้จักรักษาสิ่งแวดล้อมและสะท้อนการจัดการเรียนการสอนให้เกิดคุณลักษณะ 7Rs ดังนี้ 

1)  ลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ (reduce) คือ การลดบริโภค
ทรัพยากร เช่น อาหาร ของเล่น เครื่องมือเครื่องใช้ต่าง ๆ  

2)  น ากลับมาใช้ใหม่ (reuse) โดยแสดงให้เด็กเห็นว่า วัสดุอุปกรณ์
ต่าง ๆ สามารถใช้ได้หลายครั้งในวัตถุประสงค์ท่ีแตกต่างกันทั้งในโรงเรียนและที่บ้าน 

3)  น าเอาวัสดุมาแปรรูปด้วยกรรมวิธีบางอย่าง เพื่อท าเป็นวัสดุ              
ชิ้นใหม่ (recycle) ซึ่งครูสามารถส่งเสริมหรือกระตุ้นเด็กด้วยค าถามเกี่ยวกับการน าวัสดุที่มีอยู่              
มาแปรรูปแล้วน ามาใช้ใหม่ได้ โดยบูรณาการเข้าไปในทุกกิจกรรม 

4)  ซ่อมแซม (repair) โดยสอนให้เด็กรู้จักรักษาสิ่งของ หากมีของเล่น
แตกหัก หรือมีสิ่งของที่ช ารุดควรฝึกให้เด็กรู้จักซ่อมแซมเพ่ือใช้การต่อไป 

5)  สะท้อน (reflect) คือการสะท้อนลักษณะนิสัยและทักษะที่
ก่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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6)  เคารพต่อสิ่งแวดล้อม (respect) คือการปลูกฝังให้เด็กมี                  
ความเข้าใจและเคารพต่อสิ่งแวดล้อม 

7)  ตอบสนองต่อสิ่งรอบตัวได้อย่างเหมาะสม (responsibility) โดย
เปิดโอกาสให้เด็กได้ดูแลสิ่งต่าง ๆ รอบตัว และท าให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจ 

Engdahl and Rabusicova (2011) กล่าวว่า World Organisation for 
Early Childhood Education หรือ OMEP ได้ด าเนินโครงการเก่ียวกับการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่
ยั่งยืนในระดับปฐมวัย พบว่า การน าแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนมาใช้ในการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย
นั้นเป็น สิ่งที่ท้าทายและส าคัญอย่างยิ่ง โดยการจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนไม่เพียงค านึงถึง
เนื้อหาเท่านั้น แต่ควรค านึงถึงความเป็นพลวัตร ความต่อเนื่องเชื่อมโยงระหว่างการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมและวัฒนธรรม และบูรณาการการพัฒนาที่ยั่งยืนเข้าไปในแผนยุทธศาสตร์ วิสัยทัศน์ของ
หลักสูตร  รวมไปถึงกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ส าหรับในระดับปฐมวัยนั้นควรให้ผู้เรียนเกิด
คุณลักษณะ 7 ประการ (7R) เพ่ือสะท้อนความยั่งยืนใน 3 มิติทั้งเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 
ดังนี้ 

1) มิติด้านเศรษฐกิจ: การน ากลับมาใช้ใหม่ (recycle) และ          
การจัดสรรทรัพยากรใหม่ (redistribute) 

2)  มิติด้านสังคม: การเคารพต่อสิ่งแวดล้อม (respect)              
การตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อม (reflect) และการเปลี่ยนความคิด (rethink)  

3)  มิติด้านสิ่งแวดล้อม: การใช้ซ้ า (reuse) และการลดการใช้ 
(reduce) 

อุดมลักษณ์ กุลพิจิตร (2553ข) กล่าวว่า การศึกษาปฐมวัยมีบทบาท
ส าคัญในการสร้างสังคมที่ยั่งยืนโดยอาศัย 3 เสาหลักด้าน เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และปรากฏการณ์
ทางสังคมวัฒนธรรมอันมีผลกระทบต่อสภาวะของโลก การศึกษาปฐมวัยกับการพัฒนาที่ยั่งยืนไม่ได้ยึด
อยู่กับความเป็นนามธรรมเท่านั้น แต่จ าเป็นต้องมีรากฐานอยู่ในความเป็นจริงที่เป็นรูปธรรมของ
สิ่งแวดล้อมใกล้ตัวเด็กเล็ก การพิจารณาค าถามที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงที่เด็ก ครอบครัว และชุมชนเผชิญ
มา และเป็นค าถามที่มาจากบริบทนั้น ๆ นับเป็นข้อมูลพื้นฐานที่จะใช้ออกแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อ
การพัฒนาที่ยั่งยืน และแสดงให้เห็นว่าครอบครัวและชุมชนมีบทบาทส าคัญในการมีส่วนร่วมจัด
การศึกษาเพ่ือน าไปสู่ความยั่งยืน ดังนั้นการศึกษาปฐมวัยจึงมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาที่ยั่งยืนด้วย
เหตุผล ดังนี้ 

1) การศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนควรเริ่มในระยะแรกของชีวิต 
เพราะปฐมวัยเป็นช่วงที่เด็กพัฒนาค่านิยม ทัศนคติ ทักษะ พฤติกรรม และลักษณะนิสัยซึ่งจะติดตัว
เด็กต่อไป จึงเป็นช่วยเวลาที่การศึกษาปฐมวัยเกี่ยวข้องกับการวางรากฐานพัฒนาการที่ส าคัญทางกาย 
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สังคม อารมณ์ จิตใจ และสติปัญญาสู่การพัฒนาการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต การศึกษาปฐมวัย
จึงมบีทบาทที่ส าคัญในการปลูกฝังค่านิยม ทัศนคติ ทักษะ และพฤติกรรมที่สนับสนุนการพัฒนาที่
ยั่งยืน เช่น การฉลาดใช้ทรัพยากร การยอมรับความแตกต่างทางวัฒนธรรม ความเท่าเทียมกัน              
ทางเพศ และความเป็นประชาธิปไตย การพัฒนาที่ยั่งยืนในระดับปฐมวัยจึงควรเริ่มต้นจากการให้เด็ก
เป็นผู้มีสิทธิ มีความกระตือรือร้นอยากมีส่วนร่วม และมีบทบาทในการสร้างสังคมทั้งในปัจจุบันและ
อนาคต 

2) การศึกษาปฐมวัยเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนไม่ได้เป็นเพียงการศึกษา
สิ่งแวดล้อมและการท ากิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนเท่านั้น ควรจัดโอกาสให้เด็กได้ค้นพบ 
แลกเปลี่ยน และอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ รวมถึงเปิดโอกาสให้เด็กได้สนทนา
เกี่ยวกับความยั่งยืนและการกระท าที่แสดงออกถึงความใส่ใจสิ่งแวดล้อม การรู้จักเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน 
การยอมรับความแตกต่าง ความเสมอภาค และความยุติธรรม นอกจากนี้ควรส่งเสริมความรอบรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพ่ือเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 

3) การยอมรับและตระหนักถึงความหลากหลายทางเชื้อชาติและ
วัฒนธรรมเป็นประเด็นส าคัญในการพัฒนาที่ยั่งยืนซึ่งควรเริ่มตั้งแต่ระดับปฐมวัย โดยอาศัยผู้ปกครอง 
สมาชิกชุมชนและกิจกรรมในโปรแกรมการศึกษาปฐมวัย สนับสนุนให้เด็กพัฒนาความรู้สึกว่าตนเอง
เป็นส่วนหนึ่งของพลเมืองโลก ดังนั้นการศึกษาปฐมวัยจึงช่วยให้หล่อหลอมเด็กสร้างเอกลักษณ์            
เฉพาะตนที่หยั่งรากลึกในวัฒนธรรมที่ใกล้ตัวมากท่ีสุด โดยค านึงถึงการเรียนรู้เกี่ยวกับค่านิยมและ          
ข้อปฏิบัติทางประชาธิปไตยในหน่วยที่เล็กที่สุดคือครอบครัวและน าเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของโปรแกรม
การศึกษาปฐมวัย เพ่ือปลูกฝังค่านิยมของความยุติธรรมและการมีส่วนร่วมทางสังคม วัฒนธรรม 
เศรษฐกิจ และการเมืองซึ่งเป็นค่านิยมของการพัฒนาที่ยั่งยืน 

4) การพัฒนาที่ยั่งยืนต้องอาศัยพลเมืองที่รู้จักคิดวิเคราะห์และ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ดังนั้นในการศึกษาปฐมวัยจึงควรส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยรู้จักตั้งค าถาม             
การอภิปราย และเลือกใช้การจัดการเรียนรู้หลากหลายวิธี เช่น การสอนแบบบูรณาการเนื้อหาวิชา 
การเรียนการสอนนอกห้องเรียน การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรมและโครงงานในชีวิตจริง 
รวมถึงการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองและชุมชน 

1.2.3 การบูรณาการสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนสู่นโยบายด้านการศึกษา 
อรรถพล อนันตวรสกุล และคณะ (2556) ได้ศึกษาเอกสาร และเอกสารจาก

กิจกรรมประชุมปฏิบัติการระหว่างปี พ.ศ. 2550-2553 ของหน่วยงานต่าง ๆ ในเครือข่ายของ 
UNESCO ที่มีบทบาทหลักในการขับเคลื่อนประเด็นการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน และเครือข่ายที่
เกี่ยวข้องกับงานด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนเข้าสู่ระบบการศึกษา ดังนี้ 
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1) การก าหนดให้มีการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาใน
หลักสูตร ทั้งในลักษณะรายวิชา มาตรฐานการเรียนรู้ และรายวิชาเลือกในกลุ่มชั่วโมงบูรณาการ 
(integrated study) ซึ่งด าเนินการในหลายประเทศ เช่น จีน และญี่ปุ่น 

2) การส่งเสริมสิ่งแวดล้อมศึกษาในฐานะโปรแกรมท่ีได้รับการ
สนับสนุนจากกระทรวงที่รับผิดชอบงานด้านสิ่งแวดล้อม และการสร้างความร่วมมือกับกระทรวง
ศึกษาธิการในลักษณะการจัดโปรแกรมประกวดโรงเรียนด้านสิ่งแวดล้อม เช่น รางวัลโรงเรียนยั่งยืน 
ของประเทศมาเลเซีย รางวัลโรงเรียนสะอาด เขียว และสวยงาม ของประเทศเวียดนามเป็นต้น 
นอกจากนี้ยังพบโปรแกรมดังกล่าวในประเทศสิงคโปร์ และอินโดนีเซีย อีกด้วย 

3) บางประเทศประสบปัญหาในการบูรณาการสิ่งแวดล้อมศึกษาเข้า
ไปในหลักสูตรในลักษณะรายวิชา (subject course) จึงจัดในลักษณะกิจกรรมเสริมหลักสูตร                    
(co-curricular) และกิจกรรมพิเศษของโรงเรียน (extra curricular) เช่น สิงคโปร์ มาเลเซีย 

4) ประเทศในกลุ่มยุโรป มีการบูรณาการประเด็นเรื่องสิ่งแวดล้อมเข้า
กับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และในสถาบันอุดมศึกษาหลายแห่ง โดยเฉพาะในประเทศสวีเดน                
เช่น Stockholm University, Uppasala University, Chalmer University และ Gotenborg 
University ได้มีการก าหนดเกณฑ์มาตรฐานระดับอุดมศึกษาให้มีประเด็นเรื่องการศึกษาเพ่ือ         
การพัฒนาที่ยั่งยืน และน าไปสู่การบูรณาการในหลักสูตรระดับอุดมศึกษา เช่น การจัดการทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน (Stockholm University) โปรแกรม Climate Change Education ใน
สาขาครุศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ และสถาปัตยกรรมศาสตร์ (Uppasala University) 

5) บางประเทศมีการจัดสิ่งแวดล้อมศึกษาได้รับการสนับสนุนจาก
เครือข่ายนอกภาครัฐ เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกาได้แก่ North America Association for 
Environmental Education ซึ่งผลักดันให้เกิดแผนงานส่งเสริมการรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
(environmental literacy) ในการจัดการศึกษา แต่ยังประสบปัญหาในการขยายผลสู่หลักสูตรระดับ
มลรัฐทั่วประเทศ 

6) ในประเทศไทย มีการระบุสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ในโครงสร้าง
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 โดยเสนอแนะให้จัดในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพล
ศึกษา ต่อมาในการปรับปรุงหลักสูตร และประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ได้มีประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมศึกษาบรรจุไว้ในจุดหมายของหลักสูตร 
สมรรถนะส าคัญ และมาตรฐานการเรียนรู้ ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่เกี่ยวข้องกับ
สิ่งแวดล้อมศึกษา  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

จุดหมาย ข้อที่ 5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภมูิปัญญาไทยการอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม  มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และ อยู่
ร่วมกันในสังคมอย่างมคีวามสุข    

สมรรถนะส าคัญ ข้อที่ 3 มีความสามารถในการแกป้ัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค
ต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตผุล คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ตา่ง ๆ ในสังคม 
แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมี           การ
ตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านงึถึงผลกระทบที่เกดิขึ้นต่อตนเอง สังคมและ
สิ่งแวดล้อม 

สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร ์

 

สาระที่ 2  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

     มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ
สิ่งมีชีวิต  ความสมัพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนเิวศ มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้และจิตวิทยาศาสตรส์ื่อสารสิ่งที่เรียนรูแ้ละน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

     มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาต ิการใช้ทรัพยากร 
ธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศและโลก และการน าความรูไ้ปใช้ในการจัดการ
ทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

สาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม 

 

สาระที ่5 ภูมิศาสตร ์

     มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสมัพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดลอ้มทางกายภาพที่
ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม  มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาท่ียัง่ยืน 

 

การจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับอนุบาล หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พ.ศ.2546 ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเด็กในวัยนี้ซึ่งมีความหมาย
เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมไว้อย่างชัดเจนว่า “ให้เด็กรักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมในท้องถิ่นและ
ความเป็นไทย” และได้ก าหนด 4 สาระที่ควรเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ  กรมวิชาการ, 2546) ได้แก่ 
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1) เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
2) เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  
3) ธรรมชาติรอบตัว  
4) สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  

แนวทางดังกล่าวได้น าไปสู่การก าหนดเนื้อหาและแนวคิดด้านธรรมชาติรอบตัว
และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์พลังงาน โดยมีเนื้อหาแนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและ 
การอนุรักษ์พลังงานส าหรับเด็กวัยอนุบาล เน้นสิ่งที่อยู่รอบตัวเด็กซ่ึงมีอยู่ตามธรรมชาติ สามารถสัมผัส
ได้ในชีวิตประจ าวันของเด็ก  และเน้นกระบวนการพ้ืนฐานที่มีความเกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตของเด็ก
ตลอดจนกระตุ้นให้เด็กเห็นถึงคุณค่าและตระหนักถึงบทบาทของตนในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมและ
พลังงาน 

วราพร ศรีสุพรรณ (2539) กล่าวว่า เนื่องจากสิ่งแวดล้อมศึกษามีลักษณะเป็น                 
การบูรณาการ ดังนั้นการที่จะแยกเนื้อหาออกเป็นส่วน ๆ นั้นเป็นสิ่งที่ท าได้ยาก การจัดเนื้อหาสาระควร
เป็นรูปแบบของการบูรณาการ ที่จะท าให้เข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในธรรมชาติและในชุมชน ส าหรับ
วัยปฐมวัยควรเน้นสาระความรู้เกี่ยวกับตนเองและสิ่งใกล้ตัว เพื่อให้เด็กรู้จักสิ่งต่าง ๆ ที่ประกอบขึ้น
เป็นตัวเด็ก รู้จักกระบวนการพ้ืนฐานของร่างกาย เช่น การกิน การขับถ่าย การเคลื่อนไหว และรู้จัก
องค์ประกอบต่าง ๆ ในธรรมชาติที่อยู่ใกล้ตัวเด็ก หรือที่เราสัมผัสได้ด้วยประสาทสัมผัส เช่น ดิน หิน 
น้ า ต้นไม้ พืช สัตว์ รู้จักความสัมพันธ์อย่างง่าย ๆ ระหว่างองค์ประกอบบางอย่างในธรรมชาติกับ             
ตัวเด็ก 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) ได้จัดท าแนวทาง 
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2546 ขึ้น โดยก าหนด            
กรอบมาตรฐานและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย 8 สาระ ดังตารางที่ 2 ดังนี้ 
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ตารางท่ี 2  กรอบมาตรฐานและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย 
สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นปฐมวัย 

สาระที่ 1  
สิ่งมีชีวิตกับ 
กระบวนการด ารงชีวิต  

   1. ส ารวจลักษณะและบอกหน้าที่ของอวัยวะภายนอกร่างกายของตนเอง ปฏิบัติ
ตนได้ถูกต้องตามหลักสุขอนามยัและสามารถใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว 
   2. ส ารวจ สังเกต อภิปราย ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตเพื่อน าไปสู่การ
ทดลอง อภิปรายเกี่ยวกับการเจรญิเติบโตและการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 
   3. ส ารวจและเปรียบเทียบลักษณะของพืชและสตัว์ในสิ่งแวดล้อมไปจนถึงลักษณะ
ของตนเองและผู้อื่น 

สาระที่ 2  
ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

   4. ส ารวจสิ่งแวดล้อม ระบตุ าแหน่งของตนเองเทียบกับสิ่งแวดล้อม และบอกได้ว่า
ตนเองมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดลอ้ม จึงต้องดูแลรักษา 

   5. ส ารวจสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เปรียบเทียบกับสิ่งท่ีมนุษยส์รา้งขึ้น อภิปราย
การน ามาใช้ ซึ่งท าให้เกิดทั้งประโยชน์และโทษ 

สาระที่ 3  
สารและสมบัติของสาร 

   6. ส ารวจสมบตัิทางกายภาพ และบอกประโยชน์และโทษของสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
   7. สังเกตและอธิบายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 

สาระที่ 4        
แรงและการเคลื่อนที่ 

   8. ส ารวจตรวจสอบ แรงแม่เหลก็และแรงโนม้ถ่วง 

   9. ทดลองและสรุปผลการออกแรงกระท าต่อวัตถตุ่าง ๆ 
สาระที่ 5 พลังงาน    10. ส ารวจการใช้พลังงานใกล้ตัวและบอกการใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสม 

สาระที่ 6  
กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก 

   11. ส ารวจ ตรวจสอบองค์ประกอบต่าง ๆ ของโลก และการเปลีย่นแปลงลักษณะ
ภูมิประเทศและภมูิอากาศท่ีเกิดขึน้ 

สาระที่ 7  
ดาราศาสตร์และอวกาศ 

   12. ส ารวจและอธิบายปรากฏการณ์ทางดาราศาสตร์เบื้องต้น 
   13. ส ารวจและบอกช่ือสิ่งท่ีเป็นเทคโนโลยีอวกาศ 

สาระที่ 8  
ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี

   14. ตั้งค าถามและวางแผนส ารวจตรวจสอบอย่างง่ายโดยใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และแสดงลักษณะนสิัยรัก การเรยีนรู้ มีจินตนาการ ความคิด
สร้างสรรค์ และมีจิตวิทยาศาสตร์ 

   15. สืบค้นและอภิปรายประโยชน์และโทษของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จาก
การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และอุปกรณต์่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 

 
แนวคิดเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาล สรุปได้ว่าควรเน้นสาระ

ความรู้เกี่ยวกับตนเองและสิ่งใกล้ตัวซึ่งมีอยู่ตามธรรมชาติและสามารถสัมผัสได้ในชีวิตประจ าวันของ
เด็ก โดยเน้นความสัมพันธ์อย่างง่ายระหว่างองค์ประกอบ และกระบวนการพ้ืนฐานที่เก่ียวข้องกับการ
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ด ารงชีวิต ตลอดจนกระตุ้นให้เด็กเห็นคุณค่าและตระหนักถึงบทบาทของตนในการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม 

การจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับอนุบาลที่สรุปข้างต้น  และ 
อรรถพล อนันตวรสกุล และคณะ (2556) ที่กล่าวถึง หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่อาจเกี่ยวข้อง
โดยตรงในการจัดสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนแล้ว ยังพบว่ามีแนวนโยบายทางการศึกษา
อ่ืน ๆ ของประเทศไทย ระหว่างปี พ.ศ. 2552-2553 ที่เปิดโอกาสให้เกิดการบูรณาการสิ่งแวดล้อม
ศึกษาเข้าสู่การจัดการศึกษาอย่างเป็นทางการในสถานศึกษา ดังนี้ 

1) นโยบายส่งเสริมโรงเรียนที่มีความพร้อมให้เข้าร่วมโปรแกรม
โรงเรียนมาตรฐานสากล (World Class Standard) ซึ่งริเริ่มขึ้นในปี พ.ศ. 2552 และได้ก าหนดสาระ
เพ่ิมเติม โลกศึกษา ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ถึงความสัมพันธ์เชื่อมโยงของประเทศและภูมิภาคต่าง ๆ เพ่ือมุ่ง
สู่ความเป็นพลเมืองโลก (global citizen) ทั้งนี้ประเด็นการเรียนรู้บูรณาการที่ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้เสนอเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ไว้นั้น ได้แก่ ความเป็น
พลเมืองโลก ความยุติธรรมทางสังคม สิทธิมนุษยชน การพ่ึงพาอาศัยกัน การแก้ปัญหาความขัดแย้ง                          
ความหลากหลาย ค่านิยมและการรับรู้ การพัฒนาอย่างยั่งยืน ประเด็นการเรียนรู้เหล่านี้ล้วนเอื้อต่อ
การที่ครูผู้สอนจะพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษาโดยวิเคราะห์บริบท ปัญหา และความต้องการของ
ท้องถิ่น โดยเชื่อมโยงกับประเด็นระดับสากล (global issues) ที่หลากหลายได ้โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ประเด็นสิ่งแวดล้อมระดับโลก เช่น การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศโลก (global glimate 
change) ความมั่นคงด้านอาหาร (food security) ความมั่นคงด้านพลังงาน (energy security)                   
การเสื่อมสภาพของสิ่งแวดล้อม (environmental degradation) และพิบัติภัยธรรมชาติ (natural 
disaster) เป็นต้น 

2) นโยบายส่งเสริมการเตรียมพร้อมสู่ประชาคมอาเซียน ซ่ึง
กระทรวงศึกษาธิการ ได้เริ่มขับเคลื่อนภายใต้โครงการ Sprit of ASEAN ในปี พ.ศ.2553 มุ่งเน้นให้เกิด
โรงเรียนแกนน าหลากหลายรูปแบบ ได้แก่ Sister School, Border School และ ASEAN Focus 
School เพ่ือรองรับการขยายผลการสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างประเทศที่เป็นสมาชิกของ
ประชาคมอาเซียน นโยบายนี้จึงเปิดโอกาสให้โรงเรียนมีความพร้อมและความสนใจสามารถพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษาในหัวข้อที่หลากหลายภายใต้แนวคิดหลักสูตรบูรณาการที่เน้นการเรียนรู้ภูมิภาค
ศึกษา (area study) 
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 1.3 การจัดประสบการณ์สิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับปฐมวัย 
การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-5 ปีนั้นครูต้องค านึงถึง

คุณลักษณะตามวัย สาระการเรียนรู้ และหลักการจัดประสบการณ์ ดังนี้ 
1.3.1  คุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ 5 ปี  

เด็กปฐมวัยในช่วงอายุ 5 ปี มีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์และจิตใจ 
สังคม และสติปัญญา (กระทรวงศึกษาธิการ  กรมวิชาการ, 2546) ดังนี้ 

1) พัฒนาการด้านร่างกาย  
1.1) กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าอย่างต่อเนื่องได้ 
1.2) รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพ้ืนได้ด้วยมือทั้งสอง 
1.3) เดินขึ้น ลงบันไดสลับเท้าได้อย่างคล่องแคล่ว 
1.4) เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได้ 
1.5) ตัดกระดาษตามแนวเส้นโค้งท่ีก าหนด 
1.6) ใช้กล้ามเนื้อเล็กได้ดี เช่น ติดกระดุม ผูกเชือกรองเท้า ฯลฯ 
1.7) ยืดตัว คล่องแคล่ว 

2) พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ 
2.1) แสดงอารมณ์ได้สอดคล้องกับสถานการณ์อย่างเหมาะสม 
2.2) ชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผู้อื่น 
2.3) ยึดตนเองเป็นศูนย์กลางน้อยลง 

3) พัฒนาการด้านสังคม 
3.1) ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันได้ด้วยตนเอง 
3.2) เล่นหรือท างานโดยมีจุดมุ่งหมายร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3.3) พบผู้ใหญ่ รู้จักไหว้ ท าความเคารพ 
3.4) รู้จักขอบคุณ เมื่อรับของจากผู้ใหญ่ 
3.5) รับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย 

4) พัฒนาการด้านสติปัญญา 
4.1) บอกความแตกต่างของกลิ่น สี เสียง รส รูปร่าง จ าแนก และจัด

หมวดหมู่สิ่งของได้ 
4.2) บอกชื่อ นามสกุล และอายุของตนเองได้ 
4.3) พยายามหาวิธีแก้ปัญหาด้วยตัวเอง 
4.4) สนทนาโต้ตอบ เล่าเป็นเรื่องราวได้ 
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4.5) สร้างผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพ่ิมขึ้น 
และแปลกใหม่ 

4.6) รู้จักใช้ค าถาม “ท าไม”  “อย่างไร” 
4.7) เริ่มเข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรม 
4.8) นับปากเปล่าได้ถึง ๒๐ 

1.3.2 สาระการเรียนรู้ 
กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ (2546) ระบุว่า สาระการเรียนรู้ใช้เป็น

สื่อกลางในการจัดกิจกรรมให้กับเด็ก เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ 
สังคม  และสติปัญญา ซึ่งจ าเป็นต่อการพัฒนาเด็กให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งนี้สาระการเรียนรู้
ประกอบด้วยองค์ความรู้ ทักษะหรือกระบวนการและคุณลักษณะหรือค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม 
ความรู้ส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปีจะเป็นเรื่องราวที่เก่ียวข้องกับตัวเด็ก บุคคลและสถานที่ที่แวดล้อมเด็ก 
ธรรมชาติรอบตัว และสิ่งต่างๆรอบตัวเด็กที่เด็กมีโอกาสใกล้ชิดหรือมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวันและ
เป็นสิ่งที่เด็กสนใจ จะไม่เน้นเนื้อหา การท่องจ า ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับทักษะหรือกระบวนการ
จ าเป็นต้องบูรณาการทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นส าหรับเด็ก เช่น ทักษะการเคลื่อนไหว ทักษะทาง
สังคม ทักษะการคิด ทักษะการใช้ภาษา  คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์  เป็นต้น  ขณะเดียวกันควร
ปลูกฝังให้เด็กเกิดเจตคติที่ดี มีค่านิยมที่พึงประสงค์ เช่น ความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน รักการ
เรียนรู้ รักธรรมชาติสิ่งแวดล้อม และมีคุณธรรม  จริยธรรมที่เหมาะสมกับวัย  

1.3.3 หลักการจัดประสบการณ์ 
การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยต้องค านึงถึงพัฒนาการแต่ละช่วง

วัยเป็นส าคัญเนื่องจากเด็กแต่ละขวบปีมีพัฒนาการที่แตกต่างกัน การออกแบบจัดประสบการณ์ต่างๆ 
จึงควรสอดคล้องกับพัฒนาการทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 

กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ (2546) ระบุว่า การจัดประสบการณ์
ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-5 ปี จะไม่จัดเป็นรายวิชาแต่เน้นการจัดกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่น 
เพ่ือให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เกิดความรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนา
ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยมีหลักการและแนวทางการจัดประสบการณ์ 
ดังนี้ 

1) หลักการจัดประสบการณ์ 
1.1) จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาเด็กโดยองค์

รวมอย่างต่อเนื่อง 
1.2) เน้นเด็กเป็นส าคัญ สนองความต้องการ ความสนใจ  ความ

แตกต่างระหว่างบุคคลและบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู่ 
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1.3) จัดให้เด็กได้รับการพัฒนาโดยให้ความส าคัญทั้งกับกระบวนการ
และผลผลิต 

1.4) จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่อง และ
เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์ 

1.5) ให้ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 
2) แนวทางการจัดประสบการณ์ 

2.1) จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการ คือเหมาะ
กับอายุวุฒิภาวะและระดับพัฒนาการ เพ่ือให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 

2.2) จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับลักษณะการเรียนรู้ของเด็กวัยนี้
คือ เด็กได้ลงมือกระท า เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ได้เคลื่อนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบค้น 
ทดลอง และคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

2.3) จัดประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการทั้งทักษะ 
และ สาระการเรียนรู้ 

2.4) จัดประสบการณ์ให้เด็กได้ริเริ่ม คิด วางแผน ตัดสินใจ ลงมือ
กระท า และน าเสนอความคิดโดยผู้สอนเป็นผู้สนับสนุน อ านวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก 

2.5) จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอ่ืน กับผู้ใหญ่ ภายใต้
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ ในบรรยากาศท่ีอบอุ่นมีความสุขและเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบ
ร่วมมือในลักษณะต่างๆกัน 

2.6) จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่
หลากหลายและอยู่ในวิถีชีวิตของเด็ก 

2.7) จัดประสบการณ์ท่ีส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใช้
ชีวิตประจ าวันตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

2.8) จัดประสบการณ์ท้ังในลักษณะที่มีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและ
แผนที่เกิดข้ึนในสภาพจริงโดยไม่ได้คาดการณ์ไว้ 

2.9) ให้ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดประสบการณ์  ทั้ง
การวางแผน การสนับสนุนสื่อการสอน การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 

2.10) จัดท าสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและ
การเรียนรู้ของเด็กเป็นรายบุคคล น ามาไตร่ตรองและใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็กและการ
วิจัยในชั้นเรียน 
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ส านักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา (2547) เสนอแนวทางการ
จัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับปฐมวัยและระดับประถมศึกษา จากประสบการณ์โครงการ
สร้างความเข้มแข็งสิ่งแวดล้อมศึกษาในประเทศไทยไว้ว่า ครูต้องพยายามใช้แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่รอบ ๆ 
โรงเรียนหรือในชุมชนมาเป็นสื่อการเรียนการสอนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา และพยายามดึงเนื้อหา
สาระต่าง ๆ มาสัมพันธ์กับสาระการเรียนรู้ โยงการเรียนรู้ในห้องเรียนเข้าสู่การเรียนรู้เกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ของคนในชุมชนและสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น ครูสามารถใช้ค าถามเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
ในโรงเรียนหรือชุมชนเป็นตัวกระตุ้นความสนใจใคร่รู้ให้กับผู้เรียนพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนสืบค้น
ข้อมูล วิเคราะห์หาเหตุผลจากมุมมองต่าง ๆ ที่เกี่ยวพันซึ่งกันและกัน รวมทั้งท าให้ผู้เรียนสามารถ
เชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากอดีต ปัจจุบัน และคาดการณ์ถึงอนาคตอย่างมีเหตุผล ส่งผลให้
ผู้เรียนเกิดทัง้ความรู้ ทักษะ และเจตคติในการเผชิญกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนต่อไป ดังนั้นการ
จัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาจึงไม่ใช่ธรรมชาติศึกษา การจัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาควรใช้
กระบวนการที่หลากหลายให้เหมาะสมกับธรรมชาติวิชา ดังนี้ 

1) การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (participatory learning) เป็นการเรียนรู้ที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ประกอบด้วยหลักการเรียนรู้พื้นฐาน 2 หลักการ คือ 

1.1) การเรียนรู้จากประสบการณ์ (experiential learning) 
1.2) กระบวนการกลุ่ม (group process) 

2) กระบวนการสร้างนิสัย เป็นการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการ
ฝึกปฏิบัติจริงจนเกิดเป็นนิสัย โดยหาความรู้ได้ด้วยตนเองจากกระบวนการคิดวิเคราะห์ และสร้าง
ทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย รวมกลุ่มกันท างานโดยมีการวางแผน อภิปรายเสนอ
แนวคิด ยอมรับความคิดเห็น ซึ่งกันและกัน อภิปรายและน าข้อสรุปมาเป็นแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม 

3) การเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ (storyline method) โดยการวิเคราะห์
เนื้อหาและออกแบบการเรียนรู้ในรูปของหัวเรื่อง (theme) ก าหนดเส้นทางการด าเนินเรื่องโดยมี ฉาก 
ตัวละคร วิถีชีวิตหรือการด าเนินชีวิต และเหตุการณ์ 

4) วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้สมอง             
ทุกส่วน (whole brain) ทั้งซีกซ้ายและขวาในการสร้างความรู้ ความเข้าใจให้แก่ตนเอง 

5) CIPPA Model มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องท่ี
เรียนอย่างแท้จริง โดยการให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัยความร่วมมือจากกลุ่ม และ
ช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ เช่น กระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม กระบวนการปฏิสัมพันธ์
ทางสังคมและกระบวนการแสวงหาความรู้ 

6) กรณีศึกษา (case study) กรณีศึกษาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้
สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการศึกษาแบบเจาะลึกในประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน ผู้เรียนต้องท า
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ความเข้าใจสาเหตุหรือปัจจัยของปัญหา ผลกระทบที่เกิดขึ้นโดยอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่เป็นระบบ
และบูรณาการ โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ 

7) โครงงาน (project) เป็นกิจกรรมที่เน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเองของ
นักเรียน โดยบูรณาการสาระความรู้ต่าง ๆ ที่อยากรู้  และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยโครงงาน 

NAAEE (2000). เสนอแนวทางการจัดโปรแกรมสิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับ
อนุบาลไว้ ดังนี้ 

1) ค านึงถึงความเหมาะสมของพัฒนาการเด็กแต่ละช่วงวัยเป็นส าคัญ 
2) โปรแกรมสิ่งแวดล้อมศึกษาต้องสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของเด็ก

ปฐมวัย 
3) โปรแกรมควรสอดคล้องกับวิถีชีวิตจริงของเด็ก 
4) เรียนรู้ในบริบทรอบตัวเด็ก โดยใช้การเรียนรู้โดยอิงสถานที่ 
5) จัดการเรียนรู้ทั้งแบบเดี่ยว และแบบกลุ่ม 
6) เป้าหมาย วัตถุประสงค์ และกิจกรรมการเรียนรู้ ควรสอดคล้องกับ

มาตรฐานการเรียนรู้ของชาติ 
สรุปได้ว่าการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นครูต้องค านึงถึง

คุณลักษณะตามวัย สาระการเรียนรู้ และหลักการจัดประสบการณ์ โดยจัดกิจกรรมบูรณาการท่ีเน้น
เด็กเป็นส าคัญ ตอบสนองความสนใจของเด็ก ใช้แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่รอบๆ ตัวมาเป็นสื่อการเรียนการ
สอนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา เชื่อมโยงการเรียนรู้ในห้องเรียนเข้าสู่การเรียนรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์
ของคนในชุมชนและสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น ท าให้เด็กสามารถเชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน
จากอดีต ปัจจุบัน และคาดการณ์ถึงอนาคตอย่างมีเหตุผล ส่งผลให้เด็กเกิดทั้งความรู้ ทักษะ เจตคติ 
และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมต่อไป  
 
ตอนที่ 2 พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

2.1 ความหมายและความส าคัญของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
Sivek and Hungerford (1989) กล่าวว่า พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม

เป็นการกระท าของแต่ละบุคคลหรือเป็นกลุ่มเพ่ือช่วยกันแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
Vaske and Kobrin (2001) กล่าวว่า พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม              

การกระท าท่ีแสดงความห่วงใยสิ่งแวดล้อม เช่น การพูดคุยกับคนอ่ืน ๆ เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม   
การอนุรักษ์พลังงานโดยการปิดไฟและการใช้แหล่งพลังงานทางเลือกเช่นพลังงานแสงอาทิตย์พลังน้ า
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หรือพลังงานลม การลดการใช้น้ ามันเชื้อเพลิงโดยใช้ทางเลือกของการขนส่งสาธารณะ การรีไซเคิล 
และซื้อสินค้าเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 

Cottrell (2003) กล่าวว่า พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม หมายถึง การกระท า
ของตนเองหรือการกระท าเป็นกลุ่มที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยปกป้องสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจ าวัน เช่น  
การรีไซเคิล เป็นต้น 

Bamberg and Moser (2007) กล่าวว่า พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมเกิด
จากการความสนใจใคร่รู้และการตระหนักถึงความส าคัญของมนุษย์กับระบบนิเวศ  

Chu et al. (2007) กล่าวว่า พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม หมายถึง การมี             
ส่วนร่วมอย่างจริงจังที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมด้วยการกระท า เช่น พฤติกรรม            
การบริโภค การจัดการเชิงนิเวศ การปฏิบัติตามกฎหมายสิ่งแวดล้อม การเชิญชวนผู้อ่ืน และการมี 
ส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย 

McBeth (2008) กล่าวว่า พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม คือพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความตั้งใจและนิสัยทางบวกที่มีต่อสิ่งแวดล้อมในลักษณะพฤติกรรมส่วนตัวและการมีส่วนร่วมกับผู้อ่ืน
ในสังคมท่ีตั้งใจแก้ปัญหาและป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยการจัดการระบบนิเวศ การชักชวนผู้อ่ืนให้
ร่วมรักษาสิ่งแวดล้อม และการเป็นผู้บริโภคท่ีดี 

Xiao and Hong (2010) กล่าวว่า พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม หมายถึง 
พฤติกรรมในชีวิตประจ าวันที่มีวัตถุประสงค์เพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมด้วย วิธีการหลากหลาย เช่น              
การรีไซเคิล การซื้อผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ การอนุรักษ์พลังงาน ซึ่งเป็นพฤติกรรมต่อสิ่งแวดล้อมส่วน
บุคคล นอกจากนั้นยังรวมถึงการบริจาคเงินต่อองค์กรด้านสิ่งแวดล้อม การยื่นค าร้องหรือเขียน
จดหมายต่อองค์กรด้านสิ่งแวดล้อม การเข้าร่วมกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งจัดเป็นพฤติกรรมต่อ
สิ่งแวดล้อมสาธารณะ  

NAAEE (2011) กล่าวว่า พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมคือ การแสดงออกที่เป็น
ผลมาจากความรู้ เจตคติ และความสามารถที่มีต่อสิ่งแวดล้อมซึ่งเกิดจากการมีประสบการณ์ที่ได้รับ
จากการเรียนรู้ จนเกิดพฤติกรรมใหม่ที่แสดงพฤติกรรมทางบวกต่อสิ่งแวดล้อม มีเป้าหมายที่จะ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และมีสภาพแวดล้อมที่ดี ซึ่งพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมคือเป้าหมาย
ส าคัญของการรู้สิ่งแวดล้อม 

 สรุปได้ว่า พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมเป็นการกระท าในชีวิตประจ าวันของ
บุคคลที่ตั้งใจแก้ปัญหาและป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมด้วยวิธีการหลากหลาย                  
ซึ่งกระท าจนเป็นนิสัยส่วนบุคคลและมีส่วนร่วมกับผู้อ่ืนในการรักษาสิ่งแวดล้อม การแสดงออก
ดังกล่าวเป็นผลมาจากความรู้ และเจตคติ  
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2.2 พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้านการรู้สิ่งแวดล้อม 
กระแสการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมโลกท าให้หน่วยงานและองค์กรที่เก่ียวข้องได้

ตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อมุ่งหวังให้ผู้เรียนและพลโลกมี
ความรู้ความเข้าใจ เกิดความตระหนัก มีทักษะที่ส าคัญ และมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม ต่อมาจึงเกิด
งานวิจัยและการพัฒนาองค์ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมศึกษามากมายและแพร่หลายไปท่ัวโลก ในปี ค.ศ. 
1990 เริ่มมีการก าหนดขอบข่าย (framework) เกี่ยวกับการรู้สิ่งแวดล้อม (environmental 
literacy) ขึน้ โดย UNESCO และ The North American Association for Environmental 
Education (NAAEE, 2011) เนื่องจากการรู้สิ่งแวดล้อมเป็นประเด็นส าคัญที่จ าเป็นต้องบูรณาการใน
การจัดการเรียนการสอนโดยถักทอหรือประสานไปพร้อมกับองค์ความรู้หลักเพ่ือให้ผู้เรียนมีความ
พร้อมในศตวรรษที่ 21 (Bellanca & Brandt, 2010) ดังนั้นทั่วโลกจึงได้ให้ความส าคัญกับการจัด
การศึกษาเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการรู้สิ่งแวดล้อม ซึ่งมีผู้ให้ความหมาย แนวทางการพัฒนา และ การ
ประเมินการรู้ด้านสิ่งแวดล้อมไว้ ดังนี้ 

2.2.1 ความหมายของการรู้สิ่งแวดล้อม 
UNESCO (1977) ระบุถึงเป้าหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ในปฏิญญาเบลเกรด

ว่าเป็นการพัฒนาพลเมืองของโลกให้เกิดความตระหนักและห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อมและปัญหาที่
เกี่ยวข้อง ซึ่งต้องอาศัยความรู้และความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ แรงจูงใจ และการสร้างพันธะสัญญาทั้ง
ที่บุคคลและกลุ่มบุคคลมีต่อการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและการป้องกันปัญหา
สิ่งแวดล้อมท่ีจะตามมาในอนาคต โดยอธิบายถึงการก าหนดเป้าหมาย จุดมุ่งหมายและจุดประสงค์ของ
สิ่งแวดล้อมไว้ใน Tbilisi Declaration โดยแบ่งออกเป็น 5 ประการ ดังนี้ 

1) ความตระหนัก (awareness) เพ่ือให้บุคคล องค์กร หรือหน่วยงานทาง
สังคมเกิดความตระหนักและความตื่นตัวด้านสิ่งแวดล้อมและปัญหาที่เกี่ยวข้อง 

2) ความรู้ (knowledge) เพ่ือให้บุคคล องค์กรหรือหน่วยงานทางสังคมได้รับ
ประสบการณ์และความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานด้านสิ่งแวดล้อมและปัญหาที่เก่ียวข้อง 

3) เจตคติ (attitudes) เพ่ือให้บุคคล องค์กรหรือหน่วยงานทางสังคมเกิด
ค่านิยมและความรู้สึกห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อม และเกิดแรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรมฟ้ืนฟูและปกป้อง
สิ่งแวดล้อม 

4) ทักษะ (skills) เพ่ือให้บุคคล องค์กรหรือหน่วยงานทางสังคมเกิดทักษะใน
การระบุประเด็นปัญหาและการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
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5) การลงมือปฏิบัติ (action) เพ่ือให้บุคคล องค์กร หรือหน่วยงานทางสังคมมี
โอกาสเข้าร่วมกับการท างานเพ่ือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทุกระดับ 

Roth (1992)  กล่าวว่า การรู้สิ่งแวดล้อมเป็นชุดของความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ 
และกระบวนการคิดที่ผลักดันให้บุคคลมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับสิ่งแวดล้อมในทางบวก
รวมถึงการด ารงชีวิตประจ าวันและการลงมือปฏิบัติระยะยาวเพ่ือด ารงรักษาและฟ้ืนฟูความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับระบบนิเวศอย่างยั่งยืน ดังนั้น สาระส าคัญของการรู้สิ่งแวดล้อมจึงอยู่ที่วิธีการ
ตอบสนองต่อค าถามเก่ียวกับโลกและความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับโลก วิธีการแสวงหาค าตอบจาก
ค าถาม และวิธีการน าค าตอบไปใช้จริง 

Elder (2003) กล่าวว่า การรู้สิ่งแวดล้อมเป็นศักยภาพของบุคคลในการด ารง
ชีวิตประจ าวันบนพื้นฐานความเข้าใจในระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ ระบบธรรมชาติและระบบ
สังคม รวมทั้งการด ารงรักษาความสัมพันธ์ดังกล่าวให้มีความยั่งยืน บุคคลจึงต้องได้รับการพัฒนาให้มี
ความตระหนัก ความรู้และเจตคติท่ีเพียงพอต่อการตัดสินใจเลือกบริโภค การด ารงชีวิต การประกอบ
อาชีพ การท าหน้าที่พลเมืองและการปฏิบัติที่เหมาะสมทั้งของตนเองและสังคม 

NAAEE (2011) ระบุว่า การรู้สิ่งแวดล้อมมีเป้าประสงค์ในการพัฒนา 4 ด้าน 
ดังนี้ 

1)  ทักษะการสืบสอบการศึกษาทางวิทยาศาสตร์และการวิเคราะห์  
2) ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการทางสิ่งแวดล้อมและระบบของมนุษย์  
3) การพัฒนาทักษะส าหรับการท าความเข้าใจและการตั้งประเด็นเก่ียวกับ

สิ่งแวดล้อม  
4) การมีส่วนร่วมในระดับบุคคลและในฐานะพลเมืองที่ร่วมตัดสินใจเกี่ยวกับ

สิ่งแวดล้อม 
สรุปได้ว่า การรู้สิ่งแวดล้อมหมายถึง การด ารงชีวิตประจ าวันของบุคคลบน

พ้ืนฐานความเข้าใจในระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ ระบบธรรมชาติและระบบสังคม ซึ่งต้อง
อาศัยความรู้และความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ แรงจูงใจ และกระบวนการคิดท่ีผลักดันให้บุคคลมองเห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับสิ่งแวดล้อมในทางบวก ให้เกิดความตระหนักและห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อม
และปัญหาที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและการป้องกันปัญหา
สิ่งแวดล้อมท่ีจะตามมาในอนาคต รวมถึงการด ารงชีวิตประจ าวันและการลงมือปฏิบัติระยะยาวเพื่อ
ด ารงรักษาและฟ้ืนฟูความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับระบบนิเวศอย่างยั่งยืน 

2.2.2 องค์ประกอบของการรู้สิ่งแวดล้อม 
Roth (1992) ระบุว่า การรู้สิ่งแวดล้อมประกอบด้วยคุณลักษณะ 4 ประการ 

ตามล าดับขั้น ดังนี้  
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1) ความตระหนัก (awareness) เป็นการรับรู้ของมนุษย์ในการมีปฏิสัมพันธ์
กับธรรมชาติและสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 

2) ความห่วงใย (concern) เป็นความห่วงใยหรือความกังวลที่มนุษย์มีต่อ
ปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมถึงการเปลี่ยนแปลงความต้องการที่จะใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้น้อยลง  

3) ความเข้าใจ (understanding) เป็นการสะท้อนความคิดของบุคคลที่
แสดงออกว่ามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับมนุษย์และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งเห็นความสัมพันธ์                  
การปฏิสัมพันธ์ มีทักษะทางสังคมและทักษะในการตัดสินใจ 

4) การกระท า (action) เป็นพฤติกรรมที่สะท้อนความเข้าใจใหม่เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม และสามารถเปลี่ยนหรือสร้างทางเลือกอ่ืนในการตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมได้ รวมถึง
สามารถออกแบบเพ่ือลดหรือก าจัดปัจจัยทางลบที่จะท าให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมได้ 

Volk and McBeth (1997) อธิบายถึงมาตรฐานการรู้สิ่งแวดล้อมของ 
National Project for Excellence in Environmental Education (NPEEE) ไว้ 6 ด้าน ดังนี้ 

1) ด้านความรู้ทางนิเวศวิทยา ได้แก่ มโนทัศน์ทางนิเวศและความสัมพันธ์
ระหว่างระบบธรรมชาติและระบบสังคมของมนุษย์ 

2) ด้านความรู้ทางสังคมการเมือง ได้แก่ ความเข้าในใจความสัมพันธ์ระหว่าง
ความเชื่อ ระบบการเมืองและค่านิยมด้านสิ่งแวดล้อมของแต่ละวัฒนธรรม 

3) ด้านทักษะทางสติปัญญา ได้แก่ ความสามารถในการระบุปัญหา วิเคราะห์ 
สังเคราะห์และประเมินข้อมูลสารสนเทศ 

4) ด้านเจตคติ ได้แก่ ปัจจัยภายในตัวบุคคลที่จะผลักดันให้บุคคลสะท้อน
ออกมาเป็นพฤติกรรม 

5) ด้านปัจจัยส่งเสริมพฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมคือ ความ
รับผิดชอบส่วนบุคคลและกลไกการควบคุมตนเอง 

6) ด้านพฤติกรรมการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมทั้งในระดับบุคคลและการ
รวมกลุ่มทางสังคมและการเมือง 

Elder (2003)  ได้น ารูปแบบของสิ่งแวดล้อมศึกษาของ Tbilisi Declaration 
(1977) ซ่ึงมีองค์ประกอบ 5 ด้าน มาใช้ในการนิยามของการรู้สิ่งแวดล้อม โดยจัดล าดับคร่าว ๆ ไว้ตาม
ความซับซ้อนของแต่ละองค์ประกอบซึ่งเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน และบุคคลอาจบรรลุเป้าหมายของแต่ละ
องค์ประกอบพร้อมกันในบางครั้ง ดังนี้ 

1) ความตระหนัก (awareness) เป็นการสร้างความรู้สึกประทับใจและความ
ตระหนักในคุณค่าของสิ่งนั้น โดยบุคคลยังไม่จ าเป็นต้องรู้หรือเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งนั้นมากนัก ซึ่งเป็น
ขั้นตอนของการสร้างความปรารถนาที่จะเรียนรู้อย่างลึกซ้ึงต่อไป 
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2) ความรู้ (knowledge) เป็นการสะท้อนกรอบความคิดของบุคคลในเรื่อง
นั้นอย่างลึกซึ้งกว่าการรับรู้ข้อมูลข่าวสารโดยทั่วไป เริ่มตั้งแต่การสร้างความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ 
การวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินสถานการณ์ ซึ่งความรู้จะเป็นปัจจัยให้เกิดการสร้างและการ
ปรับเปลี่ยนเจตคติของบุคคล 

3) เจตคติ (attitude) เป็นการแสดงความรู้สึกซาบซึ้งและห่วงใยต่อประเด็น
สิ่งแวดล้อม ซึ่งความรู้สึกนี้จะส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาทักษะด้านสิ่งแวดล้อมของบุคคลนั้นง่ายขึ้น 

4) ทักษะ (skills) เป็นการพัฒนาความสามารถทางสติปัญญาของบุคคลใน
การแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งจ าเป็นต้องใช้ในการระบุประเด็นและการวางแผน
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

5) การกระท า (action) เป็นความสามารถในการปฏิบัติหรือลงมือกระท าเพ่ือ
ดูแลรักษาและปกป้องสิ่งแวดล้อม 

NAAEE (2011) ท าการสังเคราะห์แนวคิดด้านการรู้สิ่งแวดล้อมของ Roth และ
ผู้เชี่ยวชาญคนอ่ืน ๆ จึงก าหนดมิติด้านการรู้สิ่งแวดล้อมไว้ 4 มิติ ดังนี้ 

1) ด้านความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม (knowledge) ผู้เรียนควรมีความรู้ความ
เข้าใจในเรื่องสิ่งแวดล้อม ดังนี้   

1.1) สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ และระบบนิเวศ 
1.2) สังคม วัฒนธรรม และการเมือง 
1.3) ประเด็นปัญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
1.4) วิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลายเกี่ยวกับประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อม 
1.5) การมีส่วนร่วมของพลเมือง และแผนยุทธศาสตร์ 

2) เจตคติสิ่งแวดล้อม (disposition) ผู้เรียนควรมีคุณลักษณะต่าง ๆ เพื่อ
ตอบสนองต่อประเด็นเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ดังนี้ 

2.1) การรับรู้หรือความไวต่อสิ่งที่เกิดข้ึนในสิ่งแวดล้อม 
2.2) การมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม และห่วงใยสิ่งแวดล้อม 
2.3) การตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับการตอบสนองของตนเองที่มีต่อสิ่งแวดล้อม 
2.4) การลงมือท าอย่างมีประสิทธิภาพ 
2.5) แรงจูงใจ และความตั้งใจในการลงมือท า 

3) ด้านความสามารถ (competencies) ผู้เรียนควรมีทักษะและ
ความสามารถที่จะรับรู้ หาแนวทางแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม และการน าไปประยุกต์ใช้ ดังนี้  

3.1) การระบุประเด็นปัญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
3.2) การวิเคราะห์ประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อม 
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3.3) การสืบสอบเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
3.4) การใช้หลักฐานและองค์ความรู้ในการเลือกแนวทางแก้ปัญหา

สิ่งแวดล้อม 
3.5) การสร้างสรรค์และการประเมินแนวทางในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

4) ด้านพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (environmentally 
responsible behavior) ภายใต้บริบทที่อาศัยอยู่ ประกอบด้วย ตัวบุคคล สังคม และสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพ 

4.1) การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 
4.2) การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

การศึกษาแนวคิดการรู้สิ่งแวดล้อม พบว่า องค์ประกอบด้านการรู้สิ่งแวดล้อม
ของ Roth (1992)  Volk and McBeth (1997)  และ Elder (2003) ที่มีความสอดคล้องกับขอบข่าย
การรู้สิ่งแวดล้อมของ NAAEE (2011) ซึ่งครอบคลุมทุกมิติ ผู้วิจัยจึงสรุปว่าองค์ประกอบของการรู้
สิ่งแวดล้อมประกอบด้วย 4 องค์ประกอบดังนี้ 

1) ด้านความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม (environmental knowledge) 
ประกอบด้วย 1.1) ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ และระบบนิเวศ 1.2) ความรู้เกี่ยวกับ
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 1.3) ความรู้เกี่ยวกับประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อม  

2) ด้านเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม (environmental attitude) ประกอบด้วย 
2.1) การรับรู้ต่อสิ่งแวดล้อม 2.2) การห่วงใยสิ่งแวดล้อม และ 2.3) การมีแรงจูงใจในการมีส่วนร่วมต่อ
สิ่งแวดล้อม 

3) ด้านทักษะด้านสิ่งแวดล้อม (environmental skill) ประกอบด้วย 3.1) 
การระบุประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อม 3.2) การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และ 3.3) การประยุกต์ใช้ความรู้
ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

4) ด้านพฤติกรรมในการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (environmentally 
responsible behavior) ประกอบด้วย 4.1) พฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และ 4.2) 
พฤติกรรมการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม  

2.2.3 องค์ประกอบของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
NAAEE (2011) ระบุว่า พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

(environmentally responsible behavior) ประกอบด้วย  
1) พฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ การดูแลรักษา

สิ่งแวดล้อม การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า และชักชวนหรือร่วมกับผู้อ่ืนในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม   
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2) พฤติกรรมการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ การระบุปัญหา ระบสุาเหตุ
ของปัญหา เสนอแนวทางในการแก้ปัญหา แก้ปัญหา และชักชวนหรือร่วมกับผู้อ่ืนในการแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

บุคคลที่จะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมได้นั้นต้องมีความรู้ และ
เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม ได้มีโอกาสเข้าไปมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม ซึ่ง
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมนั้นเกิดขึ้นได้ทั้งที่เป็นความรับผิดชอบบุคคลและการชักชวนหรือ
แนะน าผู้อ่ืนให้มีความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

 Hines, Hungerford, & Tomera (1986) กล่าวว่า พฤติกรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ่งแวดล้อมเป็นความสามารถในการปฏิบัติหรือลงมือกระท าเพ่ือดูแลรักษาและปกป้องสิ่งแวดล้อม 
จะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อบุคคลมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และมีทัศนคติท่ีดีต่อสิ่งแวดล้อม จึงจะเกิด
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

จากการแบ่งองค์ประกอบของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมดังกล่าว
สามารถสรุปองค์ประกอบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมประกอบด้วย 1) ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
2) เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม และ 3) พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมทั้งพฤติกรรมการป้องกันปัญหา
สิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ดังตารางที่ 3 
 
ตารางท่ี 3 การสังเคราะห์องค์ประกอบของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

ที่มา 

องค์ประกอบของพฤติกรรมรับผดิชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

ความรู ้
ด้าน

สิ่งแวดล้อม 

เจตคต ิ
ด้านสิ่งแวดล้อม 

พฤติกรรม 
การดูแลรักษา หรือ การ
ป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 

การแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

NAAEE (2011) / / /  
Hines, 

Hungerford, & 
Tomera (1986) 

/ / / / 

ผลการสังเคราะห ์ / / / / 

 

 

2.2.4 การประเมินการรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

Murphy and Olson (2008) ศึกษาระดับการรู้สิ่งแวดล้อมในรัฐ Minnessota 
โดยแบ่งการรู้สิ่งแวดล้อมออกเป็น 3 องค์ประกอบคือ 1) ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม (environmental 



45 
 

 

knowledge) 2) เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม (environmental attitudes) และพฤติกรรมด้าน
สิ่งแวดล้อม (environmental behaviors) แต่ละองค์ประกอบมีวิธีการวัดดังนี้ 

1) การวัดความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม (environmental knowledge) 
ประกอบด้วยข้อค าถามเกี่ยวกับข้อเท็จจริงด้านสิ่งแวดล้อมชนิดเลือกตอบจ านวน 13 ข้อ แบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 

1.1) ข้อค าถามความรู้ทั่วไปด้านสิ่งแวดล้อม จ านวน 8 ข้อ ได้แก่ ความรู้
เรื่องท่ีมาของหมอกควัน แก๊สเรือนกระจก แหล่งก าเนิดแก๊สเรือนกระจก การสูญพันธุ์ของสัตว์ ขยะใน
ท้องถิ่น แหล่งปล่อยน้ าเสีย คุณค่าของพ้ืนที่ชุ่มน้ า และการปนเปื้อนของสารปรอทในทะเลสาบ 

1.2) ข้อค าถามความรู้เฉพาะด้านพลังงาน จ านวน 5 ข้อ ได้แก่ การใช้
พลังงานในครัวเรือน การใช้เชื้อเพลิงในยานพาหนะอย่างมีประสิทธิภาพ ความต้องการใช้พลังงานการ
ผลิตกระแสไฟฟ้า และการจัดการขยะนิวเคลียร์ 

2) เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม (environmental attitude) ประกอบด้วยข้อ
ค าถามวัดระดับเจตคติด้านสิ่งแวดล้อม แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 

2.1) ข้อค าถามวัดเจตคติเกี่ยวกับการปกป้องสิ่งแวดล้อม 
2.2) ข้อค าถามวัดเจตคติด้านพลังงานเกี่ยวกับแนวทาง  การจัด

การพลังงานในอนาคต 
2.3) ข้อค าถามวัดเจตคติเกี่ยวกับเหตุผลในการเลือกถ่ินที่อยู่อาศัย 
2.4) ข้อค าถามวัดเจตคติต่อสิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียน 

3) พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อม (environmental behaviors) 
ประกอบด้วยข้อค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมที่สัมพันธ์กับการปฏิบัติดานสิ่งแวดล้อม การอนุรักษ์
พลังงานและการหมุนเวียนทรัพยากร การใช้บริการขนส่งสาธารณะและการเลือกซ้ืออาหาร แบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน ดังนี ้

3.1) ข้อค าถามวัดพฤติกรรมติดตามข่าวสารด้านสิ่งแวดล้อมจากแหล่งต่าง ๆ 
3.2) ข้อค าถามวัดปริมาณข่าวสารที่บุคคลได้รับจากแหล่ง            

ข้อมูลข่าวสาร 
 
 

Roth (1992) ระบุมิติในการประเมินการรู้สิ่งแวดล้อมไว้ 4 มิติ ดังนี้ 
1) ความรู้ (knowledge)  

1.1) ความรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ ส่วนประกอบพ้ืนฐานของระบบต่าง ๆ 
ทั้งท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต  
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1.2) ประเภทและปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสิ่งแวดล้อม  
1.3) องค์ประกอบพ้ืนฐานของระบบสังคม 

2) ความรู้สึก (affect) หมายถึง มีความรู้สึกหรือการรับรู้เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ 
ดังนี้ 

2.1) เห็นคุณค่าหรือชื่นชมธรรมชาติและสังคม 
2.2) รู้สึกและเข้าใจธรรมชาติและสังคม 
2.3) รับรู้ถึงจุดที่ท าให้เกิดความขัดแย้งระหว่างธรรมชาติและสังคม  

3) ทักษะ (skill) มีทักษะที่ส าคัญดังนี้ 
3.1) ระบุและนิยามปัญหา 
3.2) วิเคราะห์ประเด็นปัญหาอย่างรอบด้าน และวิธีในการแก้ปัญหา  

4) พฤติกรรม (behavior) แสดงพฤติกรรม ดังนี้ 
4.1) ท ากิจกรรมหรือมีลักษณะนิสัยที่แสดงออกถึงการท านุบ ารุง

สิ่งแวดล้อม 
4.2) พฤติกรรมการตอบสนองและการปรับตัว 

นอกจากนี้ Roth ยังได้ระบุว่าการรู้ด้านสิ่งแวดล้อมมี 3 ระดับ ดังนี้ 
1) ระดับปกติ (nominal) 
2) ระดับก่อรูปเป็นโครงสร้าง (functional) 
3) ระดับปฏิบัติการ (operational) 

NAAEE (2011)  ก าหนดขอบข่ายในการประเมินการรู้สิ่งแวดล้อมไว้ 4 มิติ ดังนี้ 
1) ด้านความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม (knowledge) 
2) ด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม (disposition) 
3) ด้านความสามารถ (competencies) 
4) ด้านพฤติกรรมในการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (environmentally 

responsible behavior) 
การประเมินทั้ง 4 มิตินี้ค านึงถึงบริบทท่ีอาศัยอยู่ ประกอบด้วย บริบทส่วนตัว

บุคคล สังคม และสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 
ต่อมา The Programme for International Student Assessment (PISA) 

2015 ได้มีการพัฒนากรอบการประเมินการรู้สิ่งแวดล้อมขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับขอบข่ายของ NAAEE 
แต่พบว่ามีความแตกต่างกันในบางมิติ โดยการประเมินเริ่มจากการวิเคราะห์บริบทในมิติของท้องถิ่น 
ศาสนา หรือสถานการณ์ที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และพิจารณาใน 3 มิติ ดังนี้  

1) ด้านความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม (environmental knowledge) 
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2) ด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม (disposition) 
3) ด้านความสามารถ (competencies) 

2.3 การส่งเสริมพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
Hines, Hungerford, and Tomera (1986) กล่าวว่าการส่งเสริมพฤติกรรม              

ความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมให้ประสบความส าเร็จต้องเริ่มจากการปลูกผังค่านิยม ทัศนคติทางบวก 
และการให้การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม จากการสังเคราะห์งานวิจัยด้านพฤติกรรม ความรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อม พบว่า ปัจจัยที่มีผลท าให้เกิดพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม คือ ความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม และทัศนคติด้านสิ่งแวดล้อม ดังนี้ 

1) ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม นับเป็นปัจจัยที่ส าคัญอย่างยิ่งที่จะส่งผลให้เกิดพฤติกรรม
ความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม เนื่องจากหากบุคคลมีความรู้จะสามารถปรับทัศนคติไปในทางที่ดี 
น ามาซึ่งพฤติกรรมที่แสดงออกต่อสิ่งแวดล้อมอย่างเหมาะสม ดังนั้นจึงควรให้ผู้เรียนมีความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม  

2) ทัศนคติ หรือปัจจัยทางจิตวิทยา เป็นปัจจัยที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดที่ท าให้เกิด
พฤติกรรมความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมเนื่องจากอารมณ์และความรู้สึกมีความส าคัญใน              
การแสดงพฤติกรรมของมนุษย์ ดังนั้นจึงควรปลูกฝังให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม                  
เห็นความส าคัญและเป็นส่วนหนึ่งของสิ่งแวดล้อม ตระหนักถึงความส าคัญในการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมและร่วมกันแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 

Blanchard and Buchanan (2011) ได้กล่าวถึงการพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมในระดับ
ปฐมวัยไว้ว่า ครูสามารถช่วยให้เด็กเป็นผู้พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมได้โดยการเสริมสร้างการรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมให้เด็กอย่างต่อเนื่อง โดยเด็กจ าเป็นต้องมีความเข้าใจ รวมทั้งมีทักษะ และการกระท าที่
ตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อม ดังที่ Roth (1992) ระบุล าดับขั้นของการรู้สิ่งแวดล้อมไว้ 4 ระดับ คือ            
1) ความตระหนัก (awareness) 2) ความห่วงใย (concern) 3) ความเข้าใจ (understanding) และ 
4) การกระท า (action) โดยเสนอแนะให้ครูสอนไปตามล าดับขั้นโดยใช้การสอนแบบการสร้างความรู้
ด้วยตนเอง (constructivism) ให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านการส ารวจ อธิบาย และมีความซับซ้อน จึงม ี            
การใช้โมเดลการเรียนรู้จากประสบการณ์ของ Kolb (1984) มาใช้ในการส่งเสริมการรู้สิ่งแวดล้อม             
ซึ่งมีฐานการคิดมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ของ ดิวอ้ี (Dewey) และ เพียเจต์ (Paiget) โดยยึดหลักการ
ที่ว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นจากการมีประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรมเป็นส าคัญ การเรียนรู้จากประสบการณ์มี
กระบวนการเป็นวัฏจักรโดยเริ่มต้นจากการที่เด็กได้รับประสบการณ์ตรงในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แล้วใช้
การคิดพิจารณาไตร่ตรองประสบการณ์ที่ได้รับจนกลายเป็นความคิดรวบยอดหรือความคิดเชิง
นามธรรม จากนั้นจึงน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ แล้วกลับไปสู่ขั้นตอนการรับประสบการณ์ 
ใหม่เพ่ือเรียนรู้สิ่งใหม่ต่อไป ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 4 ขั้น ดังนี้ 
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1) ขั้นการรับประสบการณ์รูปธรรม (concrete experience) ผู้สอนทบทวนความรู้
เดิมหรือประสบการณ์เดิมของผู้เรียน แล้วจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง โดยสร้างความ
สนใจให้กับผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการกระท า เพื่อให้ผู้เรียนรับรู้ประสบการณ์ใหม่ด้วย
ตนเอง 

2) ขั้นการสังเกตอย่างไตร่ตรอง (reflective observation) ผู้สอนออกแบบ
กิจกรรมให้เด็กได้ทบทวน คิด พิจารณา และสังเกตประสบการณ์ที่ได้รับอย่างรอบคอบเพ่ือสร้าง 
ความเข้าใจกับสิ่งนั้น และกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความคิดโดยการสะท้อนความคิดและแสดง
ความคิดเห็นร่วมกัน 

3) ขั้นการสร้างแนวคิดเชิงนามธรรม (abstract conceptualization) ผู้สอนจัด
กิจกรรมที่ช่วยให้เด็กได้วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปเป็นองค์ความรู้เป็นของตนเองน าไปสู่ความคิด          
รวบยอด อาจเกิดขึ้นโดยผู้เรียนเป็นฝ่ายริเริ่มแล้วผู้สอนช่วยเพิ่มเติมให้สมบูรณ์ หรือผู้สอนเป็นผู้น า
ทางแล้วผู้เรียนเป็นผู้สานต่อจนความคิดนั้นสมบูรณ์เป็นความคิดรวบยอด  

4) ขั้นการทดลองประยุกต์ใช้ในสภาพการณ์ใหม่ (active experimentation) 
ผู้เรียนได้น าการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ จนเกิดเป็นแนวทางปฏิบัติของ
ผู้เรียนเอง 

การส่งเสริมการรู้สิ่งแวดล้อมตามแนวคิดการเรียนรู้จากประสบการณ์แสดงได้ดัง
แผนภาพที ่2 
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แผนภาพที่ 2 วงจรการเรียนรู้ของ Kolb และล าดับขั้นของการรู้สิ่งแวดล้อมของ Roth (Aligment of 
Kolb’s learning cycle and Roth’s stages of environmental literacy) ปรับปรุงจาก 
Environmental literacy: Its roots, evolution and directions in the 1990s, by Roth, C. E. 1992. 
Washington, DC: Office of Educational Research and Improvement. 
 

การศึกษาการพัฒนาการรู้ด้านสิ่งแวดล้อม พบว่า การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิด 
การรู้สิ่งแวดล้อมนั้นจ าเป็นต้องให้ผู้เรียนเกิดการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ผ่านประสบการณ์ท่ีเป็น
รูปธรรม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีโอกาสส ารวจสิ่งต่างๆ รอบตัว โดยให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือท าจนเกิด            
การเรียนรู้ด้วยตนเอง และสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ได้   
 
 
 
 

การสร้างความคิดเชิง
นามธรรม 

(Abstract Conceptualization) 

การรับประสบการณ์รูปธรรม 
(Concrete Experience) 

การทดลองประยุกต์ใช ้
ในสภาพการณ์ใหม่ 

(Active 
Experimentation) 

การสังเกตอย่างไตร่ตรอง 
(Reflective Observation) 

   
  ก
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การกระท าเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม 

(Environmental Action) 

ความเข้าใจเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม 

(Environmental 
Understanding) ความห่วงใยเก่ียวกับ

สิ่งแวดล้อม 
(Environmental Concern) 

ความตระหนักเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม 

(Environmental 
Awareness) 
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ตอนที่ 3 การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน  

การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานเริ่มต้นขึ้นระหว่าง ศตวรรษที่ 19 ในชุมชนแพทย์ที่ Anglo-Saxon 
และได้รับการพัฒนาและเผยแพร่โดยสมาคม Evidence Based Medicine ของมหาวิทยาลัย 
McMaster และมหาวิทยาลัย Oxford เนื่องจากต้องการที่จะแสวงหาหนทางใหม่ๆ ในการแสวงหา
ความรู้ เพื่อตอบสนองความต้องการในการพัฒนาทางการแพทย์ ผลของการเรียนแบบใช้หลักฐาน 
สามารถพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ส่งเสริมการคิด
อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมการทดสอบสมมติฐานทางคลินิก การแก้ปัญหาทางคลินิก และปัญหา
ความขัดแย้งเชิงจริยธรรม ยิ่งไปกว่านั้นยังสามารถช่วยในการสื่อสารระหว่างแพทย์และผู้ป่วยให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน (Sackett & others, 1996) ในปัจจุบันพบว่ามีการน าแนวคิดการเรียนรู้โดย
ใช้หลักฐานมาส่งเสริมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนในด้านอ่ืน ๆ เพ่ิมข้ึน โดยเฉพาะในวงการการศึกษาเริ่ม
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานมาใช้ในหลายแขนง ทั้งการศึกษาส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ การวัด
และประเมินผล และการจัดการเรียนการสอน ทั้งนี้เนื่องจากศาสตร์ต่าง ๆ ได้มีการสั่งสมองค์ความรู้
มาเป็นระยะเวลานาน การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานจึงเป็นการสังเคราะห์องค์ความรู้ในด้านนั้นมาใช้ใน
การออกแบบและจัดการเรียนการสอนให้กับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาอย่างสูงสุด (Petty, 
2009) 

3.1 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน 
Eitel and Steiner (1999) ให้ความหมายการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานว่า หมายถึง 

แนวคิดของการสนับสนุนการเรียนในอนาคตที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยเป้าหมายของการเรียนโดยใช้
หลักฐานเน้นการใช้หลักฐานที่ดีที่สุดในการแก้ปัญหา ด้วยกระบวนการของการใช้หลักฐานที่ได้รับการ
พิจารณาจากการประเมินตามเกณฑ์ ดังนี้ 1) ตรงกับปัญหาในการปฏิบัติ 2) ได้รับการตรวจสอบอย่าง
มีเหตุผลในเชิงวิทยาศาสตร์  

Petty (2009) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานคือการน าหลักฐาน องค์ความรู้ หรือ
งานวิจัยที่เป็นแนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุดในเรื่องนั้นมาเป็นแนวทางในการปฏิบัติหรือการสอน โดย               
การสอนโดยใช้หลักฐานนั้นเกิดจากการผนวกองค์ประกอบ 2 ส่วน ดังนี้ 

1) องค์ความรู้จากผู้เชี่ยวชาญ ประกอบด้วย 
1.1) ประสบการณ์ส่วนตัว หรือความรู้ที่สร้างขึ้นจากการมีประสบการณ์ส่วนตัว 
1.2) ความคิดเห็นของคนส่วนใหญ่ หรือความสอดคล้องกันของนักวิชาการ 

2) หลักฐานเชิงประจักษ์ ประกอบด้วย 
2.1)  งานวิจัยทางวิทยาศาสตร์ 
2.2)  ข้อมูลเชิงประจักษ์ 
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3.2 หลักการสอนการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน 
Ambrose et al. (2010) อธิบายถึงหลักการส าคัญ 7 ประการในการสอนตามแนวคิด

การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานที่เน้นการบูรณาการและการสอนอย่างเป็นองค์รวมทั้งระบบ ดังนี้ 
1) มีการเรียนรู้ทั้งสิ่งที่เป็นปัจจุบันและอนาคต 
2) เน้นให้เด็กสร้างความรู้ด้วยตนเอง รวมทั้งรู้จักประยุกต์ใช้ความรู้ 
3) ก าหนดแรงจูงใจในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และการเรียนรู้อย่างยั่งยืน 
4) พัฒนาการเรียนรู้อย่างรอบรู้โดยได้รับการพัฒนาทักษะต่าง ๆ ที่จ าเป็น และมี

โอกาสลงมือปฏิบัติจริงอย่างบูรณาการ 
5) มีเป้าหมายโดยตรงคือการลงมือปฏิบัติควบคู่ไปกับการได้รับข้อมูลย้อนกลับเพ่ือ

อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
6) เน้นอารมณ์ สังคม และสติปัญญา ให้เป็นปัจจัยส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ 
7) สะท้อนความคิดจากการเรียนรู้ที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ในอนาคต 

Petty (2009) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนหลากหลายรูปแบบที่ผู้สอนใช้ใน           
การจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนนั้นล้วนมีประโยชน์ต่อผู้เรียนทั้งสิ้น แต่ผู้สอนควรเลือกวิธีการสอนที่
เหมาะสมกับเรื่องที่เรียน เพราะไม่สามารถใช้ทุกวิธีได้ในคราวเดียวกันและไม่ทราบว่าวิธีที่เลือกนั้น
เป็นวิธีที่ดีที่สุดส าหรับการสอนเรื่องนั้นหรือไม่ การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานจึงเป็นตัวช่วยที่ครูน ามาใช้
เพ่ือการออกแบบการจัดการเรียนการสอน ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการสอนให้ครู และมีส่วนส าคัญ
อย่างยิ่งในการพัฒนาหลักสูตร ทั้งนี้ครูจ าเป็นต้องมีความคิดสร้างสรรค์และมีการตัดสินใจที่ดีใน             
การเลือกหลักฐานต่าง ๆ เพ่ือน ามาใช้ในการสอน รวมทั้งสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในบริบทการสอน
ของตนเองได้อย่างเหมาะสม หากครูน าหลักฐานมาประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสมกับบริบท ธรรมชาติ
ของผู้เรียน และธรรมชาติของวิชาแล้วจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน ดังนั้นการน าการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานมาใช้ผู้สอนควรยึดหลักดังนี้ 

1) ใช้หลักฐานที่หลากหลายมาประกอบการตัดสินใจ 
 1.1) เปรียบเทียบข้อมูลเพ่ือให้เกิดทางเลือกที่หลากหลาย และควรเปรียบเทียบ

ประสิทธิภาพของข้อมูลโดยใช้ค่าอิทธิพล (effect sizes) 
1.2) น ามุมมองของผู้เชี่ยวชาญในด้านนั้นๆ มาประกอบการลงข้อสรุป ซึ่งเป็น

ขั้นตอนที่มีความจ าเป็นอย่างยิ่ง 
2) ผู้สอนต้องมีความเข้าใจในเรื่องที่จะสอนและกระบวนการสอน แต่สิ่งส าคัญคือ

ผู้สอนต้องเข้าใจว่าท าไมถึงต้องสอนเช่นนั้น 
3) ค้นหาปัจจัยที่น าไปสู่ความส าเร็จ โดยพิจารณาปัจจัยเสี่ยงในบริบทนั้น ๆ ที่อาจ

ท าให้การสอนไม่ประสบความส าเร็จ แล้วด าเนินการควบคุมหรือก าจัดปัจจัยเสี่ยงนั้น 
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4) ผู้สอนต้องทบทวนการสอนตลอดเวลา และเป็นนักปฏิบัติที่มีการสะท้อนความคิด
อยู่เสมอ (reflective practitioner) เพ่ือประเมินการจัดการเรียนการสอนของตนเอง เพราะ
ประสบการณ์การสอนที่เกิดขึ้นคือหลักฐานที่ดีที่สุด (best evidence) จากนั้นน าข้อมูลมาประยุกต์ใช้
และหากลยุทธ์การสอนใหม่ ๆ อยู่เสมอ 

นอกจากนี้ Petty (2009)  ยังกล่าวถึงหลัก 7 ประการในการสอนโดยใช้หลักฐาน 
ดังนี้ 

1) ผู้เรียนต้องเห็นคุณค่าของสิ่งที่เรียน 
2) ผู้เรียนต้องเชื่อว่าตนสามารถท าได้ 
3) เป้าหมายถูกก าหนดให้มีความท้าทาย 
4) การก าหนดความส าคัญของข้อมูลย้อนกลับและการสนทนาเกี่ยวกับ

กระบวนการที่น าไปสู่เป้าหมาย 
5) การสร้างหรือแสดงให้เห็นถึงโครงสร้างและความหมายของข้อมูล 
6) เวลาและการท าซ้ าควรมีความหลากหลาย 
7) ทักษะการสอนมีความส าคัญเท่ากับเนื้อหา 

3.3 รูปแบบการสอนการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน 
Hart and Harden (2000) เสนอรูปแบบการเรียนการสอนการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน 

ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
1) การสร้างกรอบค าถาม ท าให้เกิดความแน่ใจในการสืบค้น หรือสร้างกฎเกณฑ์ 

และเป้าหมายที่แน่นอนที่ใช้ในการสืบค้นข้อมูล 
2) การก าหนดแผนในการสืบค้นข้อมูล เป็นการก าหนดแนวทางเพ่ือหาแหล่งข้อมูลที่

จ าเป็นต่อการสืบค้นข้อมูล 
3) การประเมินคุณค่าของหลักฐาน 
4) การเปลี่ยนแปลงวิธีการ การจัดการเปลี่ยนแปลงในหลักฐานการศึกษาและ

สถานการณ์ 
5) การประเมินผลการเปลี่ยนแปลงในด้านความส าเร็จหรือความล้มเหลว หากผล

การประเมินพบความไม่ส าเร็จของการเปลี่ยนแปลง การสอนต้องกลับมาสู่ขั้นตอนที่ 1 ใหม่ คือ            
การค้นหาปัญหา และวิเคราะห์ปัญหา ให้ตรงกับเรื่องที่ต้องการเปลี่ยนแปลง 

Eitel and Steiner (1999) เสนอขั้นตอนการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้โดย
ใช้หลักฐาน ประกอบด้วย 6 ขั้น ดังนี้ 

1) การใช้แนวคิดของตนเองในการแก้ปัญหา เมื่อเผชิญปัญหาเกี่ยวกับ              
การปฏิบัติงาน ผู้เรียนจะใช้ความคิดของตนเองในการตัดสินใจแก้ปัญหา ซึ่งคุณภาพของวิธีการ
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แก้ปัญหาขึ้นอยู่กับระดับความสามารถของบุคคลนั้น วิธีการที่ใช้มีหลายรูปแบบ เช่น การท า                
ผังความคิด (concept mapping) หรือการเขียน flow chart วัตถุประสงค์ของขั้นตอนนี้เพื่อกระตุ้น
ให้ผู้เรียนสนใจที่จะเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาในรูปแบบต่างๆ และน าวิธีการตัดสินใจแก้ปัญหาโดยใช้
ความคิดเห็นของตนเองไปอภิปรายในกลุ่มย่อยในอันดับต่อไป 

2) การใช้แนวคิดของกลุ่มในการแก้ปัญหา น าผังความคิดของแต่ละบุคคลมา
เปรียบเทียบและเปิดการอภิปรายและให้เหตุผลในวิธีการแก้ปัญหาที่แตกต่างกัน และร่วมกันสร้าง            
ผังความคิดที่เป็นแนวความคิดของกลุ่ม วัตถุประสงค์ของกิจกรรมเพ่ือลดความแตกต่างของ               
ความคิดเห็นของแต่ละบุคคล และศึกษาแนวความคิดกลุ่มเพ่ือใช้ในการเปรียบเทียบกับรูปแบบ              
การแก้ปัญหามาตรฐานที่จะศึกษาต่อไป 

3) การค้นหาหลักฐานที่ใช้ในการตัดสินใจ โดยค้นหาหลักฐานจากแหล่งต่าง ๆ ที่
เชื่อถือได้ 

4) การประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล เปรียบเทียบความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
5) การประยุกต์ใช้ เปรียบเทียบผังความคิดของหลักฐานที่สืบค้นแล้วร่วมกันสร้างผัง

ความคิดแบบใหม่ที่ใช้หลักฐานในการแก้ปัญหา ซึ่งจะท าให้ได้แนวความคิดในการแก้ปัญหาและน าไป
ประยกุต์ใช้ได้ 

6) ประเมินผลการใช้วิธีการแก้ปัญหาแบบหลักฐาน 
ขั้นตอนการสอนของ Eitel and Steiner (1999) สามารถแสดงเป็นแผนภาพ ดัง

แผนภาพ  ที่ 3 
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แผนภาพที่ 3 รูปแบบการสอนการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน  ปรับปรุงจาก Evidence-based Learning. 

Medical Teacher, 21, by Eitel, F., & Steiner, S. 1999.  
 

สรุปได้ว่า รูปแบบการสอนการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานที่น าเสนอต่างมีกระบวนการ
คล้ายคลึงกัน อาจแตกต่างกันบ้างในขั้นตอนรายละเอียดปลีกย่อย สรุปได้ 6 ขั้น คือ 1) การก าหนด
กรณีปัญหา 2) การวิเคราะห์ความส าคัญของปัญหา 3) การเลือกแหล่งข้อมูล 4) การแสวงหาข้อมูล 5) 
การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล และ 6) การน าข้อมูลไปประยุกต์ใช้ 
 

 

ข้อมูลไม่สามารถ 
น ามาใช้ได้ 

ท าให้สามารถ 

น าไปสู่ 

รับรู้ปัญหา 

วิเคราะห์ปัญหาโดยใช ้
concept mapping 

สืบค้นค าตอบของปัญหาจาก 

concept mapping 

เลือกใชแ้หล่งข้อมูลที่น่าเช่ือถือ 
 

สืบค้นข้อมูล 
 

เลือกข้อมูลที่เป็นหลักฐานที่ดีที่สุด 
 

ประเมินความ
น่าเช่ือถือ 
ของหลักฐานแบบ
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ตอนที่ 4 การเรียนรู้อิงสถานที่ 

การเรียนรู้อิงสถานที่ได้ถือก าเนิดขึ้นในช่วงทศวรรษที่ 19 มีความเชื่องโยงระหว่างแนวคิด
สิ่งแวดล้อมศึกษา (environmental education) และการพัฒนาชุมชน (community 
development) โดยมุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับคุณค่า วัฒนธรรมและสภาพทาง
ภูมิศาสตร์ของท้องถิ่น ซึ่งเปรียบเสมือนเป็นเครื่องกระตุ้นให้ผู้เรียนมุ่งม่ันที่จะก้าวกระโดดไปสู่               
การเรียนรู้เรื่องราวในระดับภูมิภาค หรือประเด็นในระดับประเทศและระดับโลกต่อไป ซึ่งจะท าให้
ผู้เรียนมีความมุ่งมั่นที่จะปรับปรุงและพัฒนาชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่ให้มีความเจริญ แนวคิดการเรียนรู้
อิงสถานที่ได้แพร่หลายออกไปหลากหลายลักษณะ เช่น โครงการ The Foxfire Fund ที่มุ่งพัฒนาให้
นักเรียนในแถบชนบทเป็นผู้น าที่จะสร้างความเข้มแข็งทางสังคม วัฒนธรรม และเศรษฐกิจของ               
มลรัฐ Georgia โครงการ The Annenberg Rural Challenge มีความพยายามสร้างเครือข่าย
โรงเรียนทั่วประเทศที่มีแนวการจัดการศึกษาที่เชื่องโยงโรงเรียนเข้ากับชุมชน หรือ The Stories in 
the Land Teaching Fellowship ซึ่งเป็นโปรแกรมการศึกษาของ Orion Society ที่ส่งเสริมการจัด
การศึกษาท่ีเน้นประสบการณ์นอกห้องเรียน เพ่ือเชื่อมโยงการเรียนรู้ของผู้เรียนสู่บริบทจริงของโลก 
และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักถึงความส าคัญของปัญหาระดับโลก ไม่ว่าจะเป็นปัญหา             
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ปัญหาความรุนแรงในสังคม หรือปัญหาการสูญพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต
จ านวนมาก และแนวคิดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน (education for sustainability) เป็น        
ความพยายามในการพัฒนาพลเมืองให้มีกระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ซึ่งหมายถึง 
บุคคลที่มีทักษะกระบวนการการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ มีความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตร์และสังคม และการมีพันธะสัญญาทางใจที่จะร่วมมือกันด ารงรักษาสภาพแวดล้อมและ
สภาพเศรษฐกิจให้มีความสมดุลยั่งยืน (Gruenewald & Smith, 2007; Knapp & Woodhouse, 
2003; Smith, 2002; Sobel, 2013)  

4.1 ความหมายและเป้าหมายของการเรียนรู้อิงสถานที่ 
4.1.1 ความหมายของการเรียนรู้อิงสถานที่ 

การเรียนรู้อิงสถานที่เป็นแนวคิดทางการศึกษาที่ถือก าเนิดขึ้นโดย David 
Sobel แห่ง Antioch University New England ประเทศสหรัฐอเมริกา ในช่วงทศวรรษท่ี 19 และ
ได้ถูกน าไปใช้เป็นหลักในการจัดการหลักสูตร  โปรแกรมการศึกษา และหลักการจัดการเรียนการสอน
หลากหลายลักษณะและบริบท จึงท าให้มีการก าหนดนิยามของการเรียนรู้อิงสถานที่ไว้แตกต่างกัน
ดังนี้ 

Smith (2002) ได้เสนอหัวเรื่องในการจัดการศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้          
อิงสถานที่ไว้ 5 หัวเรื่องได้แก่ 1) การศึกษาทางวัฒนธรรม 2) การศึกษาธรรมชาติ 3) การแก้ปัญหาใน
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บริบทจริง 4) การฝึกหัดงานและโอกาสในการจ้างงาน และ 5) การสร้างข้อสรุปจากกระบวนการใน
ชุมชน 

Semken (2005) กล่าวว่า การเรียนรู้อิงสถานที่เป็นการจัดการเรียนการสอนที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ออกไปเรียนรู้และปฏิบัติงานในสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่ในท้องถิ่นหรือชุมชน โดย
วัตถุประสงค์เพ่ือสร้างวิถีชีวิตและเศรษฐกิจแบบยั่งยืน (sustainable lifestyle) ให้เกิดขึ้นในระบบ
นิเวศและวัฒนธรรมของสถานที่หรือภูมิภาคนั้น ๆ สถานที่ (place) ตามแนวคิดนี้ หมายถึงสภาพทาง
ภูมิศาสตร์ สังคม ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมและเศรษฐกิจ หรืออาจเรียกได้ว่าเป็นส านึกด้านสถานที่ 
(sense of place) ซึ่งเป็นบริบทหรือหัวข้อเรื่องของเนื้อหาสาระและการเรียนการสอน 

Ebersole and Worster (2007) กล่าวว่า การเรียนรู้อิงสถานที่ส่งเสริมให้มี           
การจัดหลักสูตรที่เน้นบริบทด้านวัฒนธรรมและระบบนิเวศในท้องถิ่น มีรูปแบบบูรณาการและ              
มีความหมายต่อชีวิต โดยการเชื่อมโยงบริบทระหว่างโรงเรียนและชุมชนเข้าด้วยกัน นอกจากนี้                 
การเรียนรู้อิงสถานที่ยังส่งเสริมให้ครูได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ทักษะและเจตคติที่ดีต่อวัฒนธรรม
และระบบนิเวศในท้องถิ่นอีกด้วย  

Meichtry and Smith (2007) กล่าวว่า การเรียนรู้อิงสถานที่เป็นการเรียนรู้          
บนฐานของสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้สึกเชื่อมโยงกับสถานที่ท่ีตนอาศัยอยู่ 
เพ่ือยกระดับคุณภาพทางการศึกษาและการพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน การจัดการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับ
ชุมชนภายในท้องถิ่น (local community) ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงตนเองเข้ากับสิ่งที่ได้
เรียนรู้เป็นอย่างดีจากการมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ นอกจากนี้ผู้เรียนยังเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมายเมื่อประเด็นที่ตนเองศึกษามีความเกี่ยวข้องกับทั้งมนุษย์และสิ่งแวดล้อมซึ่งต่างก็มี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันในชุมชน 

Sobel (2013) กล่าวว่า การเรียนรู้อิงสถานที่เป็นการใช้ชุมชนท้องถิ่นและ
สิ่งแวดล้อมเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียนการสอนวิชาต่าง ๆ ที่อยู่ในหลักสูตร โดยให้ความส าคัญกับ
กิจกรรมที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงและมีประสบการณ์การเรียนรู้ในโลกแห่งความเป็นจริง การเรียนรู้
โดยอิงสถานที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น เกิดความรู้สึกผูกพันกับชุมชน
ท้องถิ่น  ซึมซับความงามตามธรรมชาติและสร้างเสริมคุณลักษณะของการเป็นพลเมืองดี              
สร้างเครือข่ายองค์กรท้องถิ่น  และน าทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม
ของโรงเรียน ส่งเสริมให้ชุมชนเข้มแข็งและคุณภาพของสิ่งแวดล้อมดีข้ึน 

อุดมลักษณ์ กุลพิจิตร (2553ก)  กล่าวว่า การเรียนรู้อิงสถานที่ คือการใช้
สภาพแวดล้อมทางสังคม-วัฒนธรรม ผนวกกับนิเวศวิทยาให้เป็นจุดศูนย์รวมเพ่ือการจัดระบบ          
มีเป้าหมายเพ่ือสร้างความเชื่อมโยงระหว่างโรงเรียน เยาวชน และชุมชน ให้โอกาสนักเรียนเชื่อมโยง
ตนเองเข้ากับชุมชนและสิ่งแวดล้อมของตนเอง อาศัยประสบการณ์ในการเรียนรู้โลก ผ่านกิจกรรม
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บูรณาการหลักสูตรวิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา นิเทศศิลป์ และวิจิตรศิลป์ ท าให้เด็กเห็นความสัมพันธ์
ของตนเองกับโลก สามารถเชื่อมโยงส่วนอื่น ๆ ของโลกได้อย่างเป็นธรรมชาติ และสามารถพัฒนา
ตนเองให้เป็นพลเมืองที่มีความตระหนักและมีส่วนร่วม 

นิยามข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้อิงสถานที่หมายถึง การจัดการเรียนรู้
บนฐานของสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นที่มีความหมายต่อชีวิต โดยการเชื่อมโยงบริบทระหว่างโรงเรียนและ
ชุมชนเข้าด้วยกัน มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกมีความสัมพันธ์และเชื่อมโยงกับสถานที่ที่ตนอาศัยอยู่ 
เข้าใจสภาพ ปัญหา และความต้องการของชุมชนทั้งทางด้านสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม            
ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ให้ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง มีส่วนร่วมใน                  
การแก้ปัญหา การพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม เกิดความตระหนัก การมีส่วนร่วม และเกิดความผูกพันกับ
ชุมชน เพื่อสร้างวิถีชีวิตที่ยั่งยืน 

4.1.2 เป้าหมายของการเรียนรู้อิงสถานที่ 
Sobel (2013) กล่าวว่า การเรียนรู้อิงสถานที่เป็นการจัดการศึกษาที่มุ่งพัฒนา

ผู้เรียน สภาพสังคม เศรษฐกิจและระบบนิเวศในชุมชน ซึ่งมีเป้าหมาย 3 ด้าน ต่อไปนี้ 
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความมุ่งม่ันใน

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเกิดความรู้สึกว่าตนเองเป็นผู้พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมและสังคม
ในชุมชนและท้องถิ่น 

2) ความเข้มแข็งของสังคมและเศรษฐกิจในชุมชน มุ่งสร้างความสัมพันธ์ที่
เข้มแข็งระหว่างสภาพสังคมกับการจัดระบบนิเวศสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นและประชาชนในชุมชน เพื่อ
พัฒนาคุณภาพชีวิตและความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ 

3) ความยั่งยืนทางนิเวศวิทยาในชุมชน ใช้หลักจัดการเรียนรู้แบบโครงการ 
(project-based leaning) โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและด ารงรักษาสภาพแวดล้อมใน
ท้องถิ่น 

4.2 หลักการการเรียนรู้ของการเรียนรู้อิงสถานที่ 
Gruenewald and Smith (2007) กล่าวว่า การเรียนรู้อิงสถานที่มีรากฐานมาจาก

แนวคิดของ John Dewey ที่เน้นการฝึกฝนลงมือปฏิบัติและการเชื่อมโยงบริบทของการเรียนรู้ไปสู่
ท้องถิ่น โดยให้ความส าคัญกับการเชื่อมโยงบริบทของชุมชน (community) และสถานที่ (place)  
เข้ากับการศึกษาในระบบ (formal education) การเรียนการสอนจึงมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เห็นคุณค่า
ของท้องถิ่น (value of local) โดยการเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์ที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น
ท่ามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่หล่อหลอมขึ้นเป็นวัฒนธรรมของโลกให้เข้าสู่กระบวนการ
รับรู้ (senses) และชีวิต (lives) ของผู้เรียน แต่การเรียนรู้อิงสถานที่ไม่มีขั้นตอนตายตัว ดังนั้น                   
นักการศึกษาหรือผู้ที่สนใจจึงไม่สามารถน าไปใช้จัดการศึกษาหรือจัดการเรียนการสอนได้ในทันที             
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ครูจ าเป็นต้องพิจารณาถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ความเป็นไปได้ และคุณลักษณะเฉพาะของ
สถานที่แต่ละแห่ง แล้วจึงสร้างโอกาสและขยายขอบเขตการเรียนให้สัมพันธ์กับชุมชนและสถานที่  

Knapp (2007) กล่าวว่า การเรียนรู้อิงสถานที่คือการเรียนการสอนที่ไม่ได้อยู่แต่ใน
ห้องเรียนและสาระที่มีในหนังสือ แต่ผู้เรียนควรได้รับประสบการณ์ตรงทั้งกับผู้คน (people) และ
สถานที่ (place) ในบริบทจริงของท้องถิ่น ห้องเรียนจึงกลายเป็นแหล่งเรียนรู้ตามบริบทธรรมชาติ โดย
อาศัยวงจรการเรียนรู้ที่เน้นประสบการณ์ (experiential learning cycle) เริ่มตั้งแต่การปฏิบัติการ 
(action) การสะท้อนประสบการณ์ (reflection) การสร้างมโนทัศน์ (conceptualization)            
การพัฒนาทักษะ (skill development) การสร้างคุณค่า (value formation) และการประยุกต์ใช้ 
(application) แล้วกลับไปเริ่มต้นที่การปฏิบัติอีกครั้ง  

Newmann and Oliver (1967 อ้างถึงใน Knapp, 2007) อธิบายถึงการเรียนการสอน
การเรียนรู้อิงสถานที่ว่า การเรียนรู้ของผู้เรียนนั้นอาจเกิดขึ้นได้ใน 3 บริบทคือ  

1) การเรียนรู้ในโรงเรียน ซึ่งครูสามารถเตรียมวางแผนการสอนให้ผู้เรียนบรรลุ
จุดประสงค์อย่างชัดเจน  

2) การเรียนรู้ในห้องปฏิบัติการเฉพาะทาง ซึ่งผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ผ่านมาทาง
กิจกรรมที่ได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติอย่างแท้จริง  

3) การสัมมนาในชุมชนและการปรึกษาหารือ จากการส ารวจและสืบค้นในประเด็น
ปัญหาหรือความหมายต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับชุนชน ซึ่งครูอาจไม่สามารถวางแผนการสอน ได้อย่าง
ชัดเจน กิจกรรมที่เกิดข้ึนในชุนชนส่วนใหญ่จึงเป็นการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 

Sobel (2013) กล่าวว่า หลักการจัดการศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้อิงสถานที่มี            
10 ประการ ดังนี้ 

1) การเรียนรู้เกิดขึ้นในสถานที่จริงทั้งในโรงเรียน ชุมชนหรือสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
2) เรียนรู้เกี่ยวกับระบบและเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่น 
3) การเรียนรู้ของแต่ละบุคคลเป็นสิ่งส าคัญของผู้เรียน 
4) การจัดประสบการณ์เรียนรู้ต้องสนับสนุนความเข้มแข็งของชุมชนและคุณภาพ

ของสิ่งแวดล้อม และสนับสนุนบทบาทของชุมชนที่มีต่อการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
5) การเรียนรู้ต้องได้รับความร่วมมือและการสนับสนุนจากสมาชิก หน่วยงานที่

เกี่ยวข้องในชุมชน 
6) การเรียนรู้เป็นแบบองค์รวมหรือบูรณาการ 
7) การจัดประสบการณ์การเรยีนรู้ควรสอดคล้องกับความต้องการของสมาชิกในชุมชน 
8) การเรียนรู้เกิดขึ้นในสถานที่และส่งเสริมให้เกิดความรักในสถานที่นั้น ๆ  
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9) การเรียนรู้ในระดับท้องถิ่นจะเป็นพ้ืนฐานไปสู่ความเข้าใจ  และการมีส่วนร่วมที่
เหมาะสมในประเด็นปัญหาระดับภูมิภาคและระดับโลกต่อไป 

10) โปรแกรมการเรียนรู้อิงสถานที่ควรตั้งเป้าหมายในความส าเร็จร่วมกันกับสถาบัน 
อุดมลักษณ์ กุลพิจิตร (2553ก) กล่าวว่า การจัดการศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้            

อิงสถานที่นั้นควรค านึงถึงการรวมความรู้สึกที่มีต่อสถานที่เข้าไปในการสอน ครูควรจัดโปรแกรมท่ี
กระตุ้นและดึงดูดความสนใจของเด็ก เน้นการสอนที่ยึดประสบการณ์ของนักเรียนเป็นหลัก โปรแกรม
การเรียนรู้อิงสถานที่สามารถแบ่งออกได้ 5 ประเภท ซึ่งสามารถน าไปใช้ได้ทั้งแบบเดี่ยวหรือ              
แบบผสมผสาน ดังนี้ 

1) การศึกษาวัฒนธรรม นักเรียนท าการสืบสาวหาความจริงเกี่ยวกับประวัติศาสตร์
ท้องถิ่นและปรากฏการณ์ทางวัฒนธรรม และระบุประเด็นหลัก ๆ ที่ส าคัญต่อความอยู่รอดในระยะ
ยาวของชุมชน 

2) การศึกษาธรรมชาติ นักเรียนเรียนรู้เกี่ยวกับลักษณะพิเศษของสถานที่ของตนเอง
ผ่านการเฝ้าตรวจวัด การฟื้นสภาพ การท าสวน ซึ่งผสมผสานเนื้อหาและกระบวนการด้าน
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

3) การแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในโลก นักเรียนลงความเห็นในประเด็นที่ตนเองต้องการ
ส ารวจให้ลึกซ้ึงยิ่งขึ้น เข้าร่วมการพัฒนาหลักสูตร และท างานร่วมกับชุมชนเพ่ือแก้ไขปัญหานั้น ๆ 

4) การลงทุนย่อย นักเรียนเชื่อมโยงตนเองกับโอกาสทางเศรษฐกิจในท้องถิ่น
ใกล้เคียงของตนเองด้วยการร่วมหุ้นลงทุน 

5) การสร้างชุมชนขึ้นใหม่ นักเรียนเรียนรู้ที่จะเป็นพลเมืองด้วยการท าตัวให้เป็น
พลเมือง ตรวจสอบประเด็น และท าการเสนอแนะต่อผู้ก าหนดนโยบาย 

หลักการจัดการศึกษาเบื้องต้น สามารถสรุปหลักการในการจัดการศึกษาตามแนวคิด   
การเรียนรู้อิงสถานที่ได้ ดังนี้ 

1) การเรียนรู้เกิดขึ้นในสถานที่จริงในท้องถิ่น ซึ่งสถานที่นั้นมีความหมายต่อผู้เรียน 
2) เน้นเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นและบูรณาการเนื้อหาต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนเห็น

ความสัมพันธ์และความส าคัญของสิ่งรอบตัว ทั้งทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 
3) ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรักความผูกพันในสถานที่นั้น ๆ  
4) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้สอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียนและ             

ความต้องการของสมาชิกในชุมชน 
5) กระตุ้นและดึงดูดความสนใจของผู้เรียน เน้นการสอนที่ยึดประสบการณ์ของ

ผู้เรียนเป็นหลัก 
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6) ประสานความร่วมมือจากหน่วยงาน องค์กร หรือบุคคลต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องใน
ชุมชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 

4.3 ลักษณะส าคัญของการเรียนรู้อิงสถานที่ 
Woodhouse and Knapp (2000) ระบุว่า ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดการเรียนรู้อิงสถานที่มี 5 ประการ ดังนี้ 
1) เนื้อหาสาระที่มีความเฉพาะเจาะจงในแต่ละพ้ืนที่ ทั้งด้านธรรมชาติ 

ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม 
2) บูรณาการหลากหลายสาระวิชา 
3) ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและการเรียนรู้ที่บริการสังคม 
4) เน้นการใช้เทคโนโลยีโดยค านึงถึงผู้บริโภค 
5) ความเข้าใจเกี่ยวกับสถานที่ ตนเอง และชุมชนว่าเป็นส่วนหนึ่งของระบบ

นิเวศวิทยาทางสังคม 
Hall (2004) ระบุว่า การเรียนรู้อิงสถานที่ประกอบด้วยลักษณะ 7 ประการ ดังนี้ 

1) การสัมผัสเกี่ยวกับสถานที่ 
2) การเห็นคุณค่าของความหลากหลายทางชีวภาพ 
3) การเชื่อมโยงกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
4) ความมีชีวิตชีวาหรือการปรับเปลี่ยนของขนบธรรมเนียมประเพณี และความรู้

และการปฏิบัติตัวของคนในท้องถิ่น 
5) การสร้างเครือข่ายทางสังคม 
6) ความเข้าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของพลังความรู้ 

Semken (2005) ระบุลักษณะส าคัญของการสอนแบบการเรียนรู้อิงสถานที่ในรายวิชา
ธรณีวิทยาไว้ 5 ด้าน ดังนี้  

1) การจัดเนื้อหาสาระทางธรณีวิทยาและลักษณะทางธรรมชาติที่อยู่ในสถานที่นั้น   
2) การสร้างความหมายและยอมรับในความหมายที่มีต่อสถานที่ระหว่างผู้สอน 

ผู้เรียนและชุมชน 
3) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในสถานที่หรือสิ่งแวดล้อมจริง  
4) การสนับสนุนให้เกิดวิถีชีวิตแบบยั่งยืนทั้งในเชิงนิเวศวิทยาและเชิงวัฒนธรรมที่อยู่

ในสถานที่นั้น 
5) การสร้างส านึกด้านสถานที่ให้เกิดข้ึนทั้งในผู้เรียนและผู้สอน 

Knapp and Woodhouse (2003)  ระบุลักษณะของแนวการจัดการศึกษาการเรียนรู้
อิงสถานที่ไว้ว่าเป็นการน าปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในบริบทแวดล้อมของท้องถิ่นมาเป็นพ้ืนฐานของ           
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การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการข้ามวิชา (interdisciplinary curriculum development) โดย
ค านึงถึงมิติทางด้านนิเวศวิทยา (ecology) มิติทางด้านพหุลักษณ์ (multigenerational dimension) 
และมิติทางด้านพหุวัฒนธรรม (multigenerational dimension) นอกจากนี้ ผู้สอนและผู้เรียนยังถูก
กระตุ้นให้ก้าวข้ามผ่านขอบเขตของการเรียนรู้จากภายในโรงเรียนไปสู่ชุมชน ท าให้เกิดแนวทางของ
การสร้างสรรค์ผลงานที่หลากหลาย  

Sobel (2013) กล่าวว่า การเรียนรู้อิงสถานที่เป็นการจัดการศึกษาที่บูรณาการ                
วิธีวิทยาการสอนหลากหลายวิธี ดังนี้ 

1) สิ่งแวดล้อมศึกษา (environmental education)  
2) การศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน (education for sustainable development)  
3) การเรียนรู้แบบโครงการ (project-based learning/ problem-based 

learning)  
4) การเรียนรู้โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน (community-based learning) 
5) การเรียนรู้จากประสบการณ์ (experiential education) 
6) การรู้สิ่งแวดล้อม (environmental literacy) การรู้สิ่งแวดล้อมเป็นเป้าหมาย

ของสิ่งแวดล้อมศึกษา เพราะเป็นการแสดงให้เป็นว่าผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการ
และประเด็นเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ตลอดจนสามารถตัดสินใจและมีปฏิสัมพันธ์ต่อสิ่งแวดล้อมอย่าง
เหมาะสม ซึ่งการเรียนรู้อิงสถานที่เป็นแนวทางการสอนที่ช่วยส่งเสริมการรู้สิ่งแวดล้อมที่เป็นพื้นฐาน
ในการท าความเข้าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์ภายในระบบสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมนั้น ๆ 

7) ความสนใจของผู้เรียน (youth voice) การจัดการเรียนรู้ควรให้ผู้เรียนมีโอกาส
เลือก ตัดสินใจ และลงมือกระท าตามความสนใจ ซึ่งความสนใจของผู้เรียนเป็นส่วนประกอบที่ขาด
ไม่ได้ในการเรียนรู้อิงสถานที่ 

สรุปได้ว่า การเรียนรู้อิงสถานที่มีคุณลักษณะดังนี้ 
1) เนื้อหาสาระที่มีความเฉพาะเจาะจงในแต่ละพ้ืนที่ โดยเชื่อมโยงกับธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมรอบตัว 
2) บูรณาการหลากหลายสาระวิชาโดยค านึงถึงมิติทางด้านนิเวศวิทยา พหุลักษณ์ 

และพหุวัฒนธรรม 
3) บูรณาการวิธีวิทยาการสอนหลากหลายวิธีและหลากหลายแนวคิด ทั้งแนวคิด

สิ่งแวดล้อมศึกษา การศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน การเรียนรู้แบบโครงการ การเรียนรู้โดยใช้ชุมชน
เป็นฐาน การเรียนรู้จากประสบการณ์ โดยค านึงถึงความสนใจของผู้เรียน 

4) จัดประสบการณ์เรียนรู้ในสถานที่หรือสิ่งแวดล้อมจริง  
5) เน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและการเรียนรู้ที่บริการสังคม 
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6) สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับสถานที่ ตนเอง และชุมชนว่าเป็นส่วนหนึ่งของระบบ
นิเวศวิทยาทางสังคม และการสร้างส านึกด้านสถานที่ให้เกิดขึ้นทั้งในผู้เรียนและผู้สอน 

7) สนับสนุนให้เกิดวิถีชีวิตแบบยั่งยืนทั้งในเชิงนิเวศวิทยาและเชิงวัฒนธรรมที่อยู่ใน
สถานที่นั้น 

8) ส่งเสริมให้เกิดการรู้สิ่งแวดล้อมท่ีเป็นพ้ืนฐานในการท าความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ภายในระบบสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมนั้น ๆ 
 
ตอนที่ 5 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

5.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
Joyce, Weil, and Shower (1992) กล่าวว่าโดยทั่วไปรูปแบบ (model) หมายถึง 

ตัวแทนของกรอบความสัมพันธ์ของตัวแปรที่แสดงให้เห็นเป็นรูปธรรม หรือหมายถึงแผนของ         
การท างาน (Working plan) ซึ่งใช้ในการอธิบายกระบวนการส าคัญ ๆ ในเชิงปฏิบัติให้ประสบ
ผลส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 

Braxton, Bronico, and Looms (1995) ให้ความหมายว่า รูปแบบการเรียนการสอน 
(Instructional model) หมายถึง แบบหรือแผนของการเรียนการสอนที่แสดงถึงความสัมพันธ์
ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ที่จะใช้ในการจัดกระท าเพ่ือให้เกิดผลแก่ผู้เรียนตามจุดมุ่งหมายของ           
การเรียนการสอนนั้น เป็นแนวทางหรือยุทธศาสตร์พ้ืนฐานของวิธีสอน 

ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่า รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แผนหรือแบบแผนของ          
การเรียนการสอน ที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ที่ใช้ในการจัดกระท าเพ่ือให้
เกิดผลแก่ผู้เรียนตามวัตถุประสงค์ ประกอบด้วย จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้และการวัด
และประเมินผล 

5.2 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
รูปแบบการเรียนการสอนโดยทั่วไปมีองค์ประกอบร่วมที่ส าคัญ โดยนักการศึกษาได้สรุป

องค์ประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนไว้ ดังนี้ 
ทิศนา แขมมณี (2553)  กล่าวว่า การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนควรค านึงถึง

องค์ประกอบของรูปแบบดังต่อไปนี้ 
1) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นส่วนที่กล่าวถึงความเชื่อและแนวคิด 

ทฤษฎีที่เป็นพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอน หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนจะเป็น          
ตัวชี้น า การก าหนดจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม และขั้นตอนการด าเนินงานในรูปแบบการเรียน            
การสอน 
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2) จุดประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน เป็นส่วนที่ระบุถึงความคาดหวังที่
ต้องการให้เกิดขึ้นจากการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

3) สาระและกระบวนการ เป็นส่วนที่ระบุถึงเนื้อหาและกิจกรรมต่าง ๆ ที่ใช้ใน            
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

4) กิจกรรมและขั้นตอนการด าเนินงาน เป็นส่วนที่ระบุถึงวิธีการปฏิบัติในขั้นตอน
ต่าง ๆ เมื่อน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 

5) การวัดและประเมินผล เป็นส่วนที่ประเมินถึงประสิทธิผลของรูปแบบการเรียน
การสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญต่าง ๆ ดังนี้ คือ หลักการ จุดประสงค์ สาระ
และกระบวนการ กิจกรรมและขั้นตอนการด าเนินงาน และการวัดและการประเมินผล 

5.3 กระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
การศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ทิศนา แขมมณี (2553) 

ได้สรุปขั้นตอนส าคัญของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนไว้ ดังนี้ 
1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ด้านแนวคิด ทฤษฎี และข้อค้นพบจากการวิจัยที่

เกี่ยวข้องตลอดจนการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน หรือปัญหาจากเอกสารผลการวิจัย หรือ 
การสังเกตและการสอบถามผู้ที่เก่ียวข้อง 

2) การก าหนดหลักการ เป้าหมาย และองค์ประกอบอ่ืน ๆ ของรูปแบบการเรียนการ
สอนให้สอดคล้องกับข้อมูลพื้นฐานและสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบระเบียบ การก าหนดเป้าหมายของ
รูปแบบการเรียนการสอนจะช่วยให้ผู้สอนสามารถเลือกรูปแบบ ไปใช้ให้ตรงกับจุดมุ่งหมายของการ
เรียนการสอน เพื่อให้การสอนบรรลุผลสูงสุด 

3) การก าหนดแนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ ประกอบด้วย
รายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการและเงื่อนไขต่าง ๆ เช่น การใช้กับผู้เรียนกลุ่มใหญ่ หรือกลุ่มย่อย ผู้สอน
จะต้องเตรียมงาน หรือจัดสภาพการเรียนการสอนอย่างไร เพ่ือให้การใช้รูปแบบการเรียนการสอน
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

4) การประเมินรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการทดสอบความมีประสิทธิภาพของ
รูปแบบที่สร้างข้ึน โดยทั่วไปจะใช้วิธีการต่อไปนี้ 

4.1)  ประเมินความเป็นไปได้ในเชิงทฤษฎีโดยคณะผู้เชี่ยวชาญ เป็น            
การประเมินความสอดคล้องภายในระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ 

4.2)  ประเมินความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติการ โดยการน ารูปแบบการเรียน    
การสอนที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้ในสถานการณ์จริง ในลักษณะของการวิจัยเชิงก่ึงทดลอง 
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5) การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน มี 2 ระยะ คือ  
ระยะก่อนน ารูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใช้ การปรับปรุงรูปแบบ การ

เรียนการสอนในระยะนี้ ใช้ผลจากการประเมินความเป็นไปได้ในเชิงทฤษฎีเป็นข้อมูลในการปรับปรุง 
ระยะหลังน ารูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใช้ การปรับปรุงรูปแบบ             

การเรียนการสอนในระยะนี้ อาศัยข้อมูลจากการทดลองใช้เป็นตัวชี้น าในการปรับปรุง และมีการน า
รูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใช้และปรับปรุงซ้ า จนกว่าจะได้ผลเป็นที่น่าพอใจ 

 Hannafin and Peck (1988) ได้กล่าวถึงการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียน             
การสอนตามองค์ประกอบของรูปแบบการสอนว่า มีกระบวนการรวม 3 ระยะได้แก่ 

ระยะที่ 1 ระยะการจัดท าการประเมินความต้องการจ าเป็น (needs analysis) 
ระยะที่ 2 ระยะการออกแบบเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

(design phase) 
ระยะที่3 การพัฒนาและการน ารูปแบบไปใช้ (development and 

implementation) 
รูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าวนี้จะต้องเกี่ยวข้องกับกระบวนการประเมินและ

การปรับปรุงในทุกระยะ นอกจากนี้ Bloom (1976)  ได้กล่าวถึง รูปแบบของการเรียนรู้ในโรงเรียน 
(model of school learning) ไว้ว่าคือ รูปแบบหนึ่งของ ปัจจัยน าเข้า – กระบวนการ – และผลผลิต 
(an input – process – output model) ซึ่งต้องมีการศึกษาและวิเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
รวมถึงลักษณะของผู้เรียนที่มีทั้งผู้เรียนที่เรียนรู้ได้เร็ว (faster learners) และผู้เรียนที่เรียนรู้ได้ช้า 
(slower learners) ซึ่งรูปแบบดังกล่าวนี้มีองค์ประกอบ 3 ส่วน คือ ลักษณะผู้เรียน การจัดการเรียน
การสอน และผลผลิตของการเรียนรู้ จุดเด่นที่ส าคัญของรูปแบบนี้ คือ เจตคติ (attitude)                          
ในกระบวนการเรียนการสอน รวมถึงปัจจัยในเรื่องของเวลาซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญเนื่องจากทักษะใน
กระบวนการเรียนรู้นั้นเป็นวัตถุประสงค์หลักของการเรียนการสอน รวมทั้งเนื้อหาและผลสัมฤทธิ์ 

ดังนั้นการพัฒนารูปแบบการสอนจึงต้องศึกษา และวิเคราะห์ถึงองค์ประกอบ
กระบวนการ ขั้นตอน และปัจจัยต่าง ๆ ในการออกแบบเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน
และน าไปสู่กระบวนการสังเคราะห์ให้เป็นรูปแบบการสอน ดังนี้ 

ระยะที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน โดยการประเมินความต้องการจ าเป็น         
ที่ค านึงถึง ปรัชญา แนวคิด ทฤษฎีและมีการประเมินและทบทวนปรับปรุงในทุกขั้นตอน  

ระยะที่ 2 การออกแบบเพ่ือพัฒนารูปแบบการสอน ซึ่งต้องค านึงถึง
องค์ประกอบของรูปแบบการสอน โดยผู้วิจัยได้น ากรอบรูปแบบของ Bloom มาพัฒนาสู่องค์ประกอบ
ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนดังนี้ 
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1) ปัจจัยน าเข้า (input) ได้แก่ ผู้เรียน ประกอบด้วย พื้นฐานผู้เรียน และ
เป้าหมายของผู้เรียน 

2) กระบวนการ (process) ประกอบด้วย แนวคิด ทฤษฎี การเรียนรู้ และ
กระบวนการจัดการเรียนการสอน ที่ต้องค านึงถึง วัตถุประสงค์การเรียนรู้เนื้อหาการจัดการเรียน         
การสอน และการวัดการประเมินผลการเรียนรู้ 

3) ผลผลิต (output) ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของผู้เรียน ประกอบด้วย 
ความรู้ เจตคติ ทักษะและการปฏิบัติ ที่ส าคัญผลผลิตต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 
และเป้าหมายของผู้เรียน 

ทั้งนี้ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนนั้น Hannafin and Peck 
(1988) ได้แบ่งไว้ 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การจัดท าการประเมินความต้องการการจ าเป็น ระยะที่ 2    
การออกแบบเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน และระยะที่ 3 การพัฒนาและการน า
รูปแบบไปใช้ ดังนั้นในระยะที่ 3 ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาถึงการน าเสนอรูปแบบการสอน เพ่ือการพัฒนา
รูปแบบการสอนที่มีการทบทวนและปรับปรุงรูปแบบจนน าไปสู่รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่
สมบูรณ์มีประสิทธิภาพ และสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยต่อไป 

5.4 การน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอน 
Joyce et al. (1992) กล่าวว่า การน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอน เป็นขั้นตอนที่

ส าคัญ เพราะการน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนที่ชัดเจนและเข้าใจง่ายจะช่วยให้ผู้สอนเกิด             
ความเข้าใจและสามารถน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ได้หรือสามารถศึกษาและฝึกฝนตนเองให้ใช้
รูปแบบการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเกิดผลตามจุดมุ่งหมายของรูปแบบโดยน าเสนอ
รปูแบบการเรียนการสอน ไว้ 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

องค์ประกอบที่ 1 ที่มาของรูปแบบการเรียนการสอน (orientation of the 
model) เป็นการอธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ซึ่งเป็นที่มาของรูปแบบการเรียนการสอน 
ประกอบด้วยเป้าหมายของรูปแบบทฤษฎี ข้อสมมติ หลักการ และแนวคิดส าคัญที่เป็นพ้ืนฐานของ
รูปแบบการเรียนการสอน 

องค์ประกอบที่ 2 รูปแบบการเรียนการสอน (the model of teaching) เป็น            
การอธิบายถึงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยละเอียด ตามหัวข้อต่อไปนี้ 

1) ขั้นตอนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการให้รายละเอียด
เกี่ยวกับล าดับขั้นตอนการเรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

2) ระบบสังคม เป็นการอธิบายถึงบทบาทของผู้สอน นักเรียน 
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับนักเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน ซึ่งจะแตกต่างกัน
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ไปในแต่ละรูปแบบ เช่น บทบาทของผู้สอนอาจเป็นผู้น าในการท ากิจกรรม เป็นผู้อ านวยการความ
สะดวก ผู้แนะแนว หรือเป็นแหล่งข้อมูล เป็นต้น 

3) หลักการของการสร้างปฏิสัมพันธ์ เป็นการบอกถึงวิธีการแสดงออกของ
ผู้สอนต่อนักเรียน การตอบสนองต่อการกระท าของนักเรียน เช่น การให้รางวัลแก่ผู้เรียน การให้อิสระ
ในการแสดงความคิดเห็น การไม่ประเมินว่าถูกหรือผิด เป็นต้น 

4) ระบบการสนับสนุนการเรียนการสอน เป็นการอธิบายถึงเงื่อนไขหรือ
สิ่งจ าเป็นที่จะท าให้การใช้รูปแบบนั้นได้ผล เช่นรูปแบบการเรียนการสอนแบบทดลองใน
ห้องปฏิบัติการ ต้องใช้ผู้น าการทดลองท่ีผ่านการฝึกฝนมาอย่างดีแล้ว รูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ฝึกทักษะ นักเรียนจะต้องได้ฝึกการท างานในสถานที่และใช้อุปกรณ์ที่ใกล้เคียงสภาพการท างานจริง 

องค์ประกอบที่ 3 การน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ (implementation) 
เป็นการให้ค าแนะน า และตั้งข้อสังเกตเก่ียวกับการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ให้ได้ผล เช่นควร
ใช้กับเนื้อหาประเภทใด ควรใช้กับผู้เรียนระดับใด เป็นต้น 

องค์ประกอบที่ 4 ผลที่ได้จากการใช้รูปแบบการเรียนการสอน ทั้งผลทางตรง 
และทางอ้อม (instructional and nurturance effects) เป็นการระบุถึงผลของการใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนที่คาดวา่จะเกิดแก่ผู้เรียนทั้งผลทางตรง ซึ่งเปน็จดุมุ่งหมายหลักของรูปแบบการเรียนการสอน
นั้นและผลทางอ้อมซึ่งเป็นผลพลอยได้จากการใช้รูปแบบการเรียนการสอน เพื่อเป็นแนวทางให้ผู้สอน
พิจารณาและเลือกรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ต่อไป 

ส านักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา (2547) เสนอการจัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อม
ศึกษาควรใช้กระบวนการที่หลากหลายให้เหมาะสมกับธรรมชาติวิชา ดังนี้ 

1) การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (participatory learning) เป็นการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ประกอบด้วยหลักการเรียนรู้พื้นฐาน 2 หลักการ คือ 

1.1) การเรียนรู้จากประสบการณ์ (experiential learning) 
1.2) กระบวนการกลุ่ม (group process) 

2) กระบวนการสร้างนิสัย เป็นการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการฝึก
ปฏิบัติจริงจนเกิดเป็นนิสัย โดยหาความรู้ได้ด้วยตนเองจากกระบวนการคิดวิเคราะห์ และสร้าง
ทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย รวมกลุ่มกันท างานโดยมีการวางแผน อภิปรายเสนอ
แนวคิด ยอมรับความคิดเห็น ซึ่งกันและกัน อภิปรายและน าข้อสรุปมาเป็นแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม 

3) การเรียนรู้แบบสตอรี่ไลน์ (storyline method) โดยการวิเคราะห์เนื้อหา
และออกแบบการเรียนรู้ในรูปของหัวเรื่อง (theme) ก าหนดเส้นทางการด าเนินเรื่องโดยมี ฉาก ตัว
ละคร วิถีชีวิตหรือการด าเนินชีวิต และเหตุการณ์ 
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 4) วัฏจักรการเรียนรู้ 4 MAT เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้สมองทุกส่วน 
(whole brain) ทั้งซีกซ้ายและขวาในการสร้างความรู้ ความเข้าใจให้แก่ตนเอง 

 5) CIPPA Model มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องท่ีเรียน
อย่างแท้จริง โดยการให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัยความร่วมมือจากกลุ่ม และช่วย
พัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ เช่น กระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม กระบวนการปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคมและกระบวนการแสวงหาความรู้ 

 6) กรณีศึกษา (case study) กรณีศึกษาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้
สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการศึกษาแบบเจาะลึกในประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน ผู้เรียนต้องท า
ความเข้าใจสาเหตุหรือปัจจัยของปัญหา ผลกระทบที่เกิดขึ้นโดยอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่เป็นระบบ
และบูรณาการ โดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ 

 7) โครงงาน (project) เป็นกิจกรรมที่เน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเองของ
นักเรียน โดยบูรณาการสาระความรู้ต่าง ๆ ที่อยากรู้ และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยโครงงาน 

ศศิธร จันทมฤก (2554)  ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์และวัฏจักรการสืบสอบหาความรู้เพ่ือเสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล พบว่า 
1) รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบคือ หลักการ วัตถุประสงค์ เนื้อหา ขั้นตอนการ
จัดประสบการณ์ และการประเมินการเรียนรู้ ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนมีหลักการ 4 ประการ คือ 
1.1) การเรียนรู้เกิดจากความสงสัย 1.2) การเรียนรู้อาศัยประสบการณ์ตรงที่เด็กได้ลงมือท า 1.3) การ
เรียนรู้อาศัยประสบการณ์เดิมเพ่ือเชื่อมโยงกับประสบการณ์ใหม่ และ 1.4) การเรียนรู้อาศัย
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและสิ่งแวดล้อม มีขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 7 ขั้น คือ ขั้นสร้างความ
สงสัย ขั้นส ารวจตรวจสอบ ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ขั้นสะท้อนความคิด ขั้นสร้างความเข้าใจ ขั้น
ประยุกต์การเรียนรู้ และขั้นประเมิน เครื่องมือที่ใช้ประเมินการเรียนรู้คือ แบบประเมินมิติคุณภาพจิต
วิทยาศาสตร์เด็กอนุบาล ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ พบว่า เด็กอนุบาลกลุ่มทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยของจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น รูปแบบการเรียน
การสอนที่พัฒนาขึ้นสามารถเสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาลได้ 

สรุปได้ว่า รูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วยองค์ประกอบหลักได้แก่ หลักการของ
รูปแบบการเรียนการ จุดประสงค์ สาระและกระบวนการ กิจกรรมและขั้นตอนการ และการวัดและ
ประเมินผล โดยขั้นตอนส าคัญของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนไว้ ดังนี้ 1) การศึกษาข้อมูล
พ้ืนฐาน ด้านแนวคิด ทฤษฎี และข้อค้นพบจากการวิจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ
สภาพ 2) การก าหนดหลักการ เป้าหมาย และองค์ประกอบอื่น ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอน 3) 
การก าหนดแนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้  4) การประเมินรูปแบบการเรียนการ
สอน และ 5) การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน จากนั้นควรมีการน าเสนอรูปแบบการเรียนการ
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สอนเพ่ือช่วยให้ผู้สอนเกิดความเข้าใจและสามารถน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ได้หรือสามารถ
ศึกษาและฝึกฝนตนเองให้ใช้รูปแบบการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้รูปแบบการ
เรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับปฐมวัยผู้สอนควรค านึงถึงพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กแต่ละช่วง
วัย เน้นให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ การสืบสอบหาความรู้ ใช้แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่รอบ ๆ โรงเรียน
หรือในชุมชนมาเป็นสื่อการเรียนการสอนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา และบูรณาการการเรียนรู้ เน้นให้
ผู้เรียนเกิดทั้งความรู้ ทักษะ และเจตคติในการเผชิญกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนต่อไป โดยใช้วิธีการ
เรียนการสอนที่หลากหลาย 
 
ตอนที่ 6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผู้วิจัยท าการรวบรวมงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับ สิ่งแวดล้อมศึกษา การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน 
การเรียนรู้โดยอิงสถานที่ และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ดังนี้ 

6.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมศึกษา  
สุดาเรศ แจ่มเดชะศักดิ์ (2543)  ศึกษาเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมสิ่งแวดล้อมศึกษา

ส าหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้แนวการสอนแบบผูกเป็นเรื่องราว โดยท าการทดลองกับนักเรียน            
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า หลังทดลองใช้โปรแกรมนักเรียนมีคะแนนความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และคะแนนพฤติกรรมการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมสูงกว่าก่อนทดลองใช้โปรแกรม                      
ซึ่งโปรแกรมสิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลโดยใช้แนวการสอนแบบผูกเป็นเรื่องราว 
ประกอบด้วย ความเชื่อพ้ืนฐาน หลักการจัดการเรียนการสอน วัตถุประสงค์ ผู้ใช้โปรแกรมฯ และ
กลุ่มเป้าหมาย โครงสร้างและลักษณะของโปรแกรมฯ การประเมินผลโปรแกรมฯ เอกสารและสื่อของ
โปรแกรมฯ ซึ่งได้แก่ 1) คู่มือการใช้โปรแกรมฯ จ านวน 1 เล่ม 2) แผนการจัดกิจกรรม 1 ชุด และ             
3) เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ 

จีรนันท์ ชะอุ่มใบ (2544) ศึกษาการบริหารการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน
ประถมศึกษาที่เข้าร่วมโครงการรุ่งอรุณ ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบว่า สิ่งที่โรงเรียน
ประถมศึกษาส่วนใหญ่จัดการได้เหมาะสมแล้ว คือ การก าหนดวัตถุประสงค์และนโยบายการจัด
โปรแกรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การเตรียมบุคลากร การจัดรูปแบบการประสานงานการด าเนินงาน
ตามแผน และการก าหนดเกณฑ์และมาตรฐานการด าเนินงาน ส่วนสิ่งที่โรงเรียนควรจัดให้มีหรือ
ปรับปรุงแก้ไข คือ การขาดงบประมาณ และการมอบหมายงาน 

พรรณี บุญประกอบ และคณะ (2547) ท าการศึกษาเรื่อง กลยุทธ์ส าหรับครอบครัวใน
การพัฒนาพฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในเด็กไทย เพ่ือส ารวจรูปแบบการจัดกิจกรรมในครอบครัวที่
เอ้ือต่อการพัฒนาพฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในวัยเด็ก ศึกษาอิทธิพลของตัวแปรด้านชีวสังคม              
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ด้านจิตสังคม และด้านการพัฒนาในครอบครัวที่มีผลต่อพฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และพัฒนาคู่มือ
ส าหรับผู้ปกครองในการพัฒนาพฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในเด็ก การวิจัยแบ่งการศึกษาออกเป็น       
2 ระยะ ในระยะที่ 1 ท าการวิจัยเชิงส ารวจกับเด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ระยะที่ 2 ท าการวิจัย                
เชิงพัฒนาและทดลอง โดยน าผลจากการศึกษาระยะที่ 1 มาพัฒนาเป็นคู่มือส าหรับผู้ปกครองใน                    
การจัดกิจกรรมพัฒนาพฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในเด็ก การทดลองใช้เวลา 7 สัปดาห์ โดยมี
ขอบเขตเนื้อหาของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมภายในบ้าน คือ การใช้ไฟฟ้า การใช้น้ า การทิ้งขยะ การใช้
กระดาษ และการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมทั่วไป ผลการศึกษาพบว่า ตัวแปรด้านชีวสังคมและตัวแปร
ด้านจิตสังคมบางตัวมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็ก ได้แก่ เพศ ระดับ
การศึกษา และสังกัดของโรงเรียน การอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุนและแบบใช้เหตุผล และความ
คิดเห็นของผู้ปกครองต่อการพัฒนาพฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของเด็ก ในด้านการอธิบาย
พฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยตัวแปรด้านจิตสังคม พบว่า ตัวแปรการอบรมเลี้ยงดูแบบใช้เหตุผล 
และระดับการศึกษามีอ านาจในการอธิบายพฤติกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้สูงที่สุด 

สุนิศา ธรรมบัญชา (2551)  ศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอน เรื่อง            
การอนุรักษ์พลังงานในระดับอนุบาลของโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการห้องเรียนสีเขียว พบว่า           
การจัดสรรงบประมาณโรงเรียนเพื่อให้สอดคล้องกับโครงการและนโยบายของ กฟผ. ไม่เพียงพอต่อ
ความต้องการในการจัดการเรียนการสอนและซ่อมแซมสื่อ ด้านการจัดสภาพแวดล้อม พบว่า มีการจัด
พ้ืนที่และบริเวณการใช้สื่อ อุปกรณ์อย่างเป็นสัดส่วน มีการจัดเตรียมและคัดเลือกสื่อตามวัยของเด็ก 
ให้มีความสอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้ ปัญหาที่พบ คือ สื่อ วัสดุที่ช ารุด ไม่มีการซ่อมแซมและไม่มี
การจัดหาสื่อให้เพียงพอกับเด็ก ด้านหลักสูตร มีการน าเรื่องการอนุรักษ์พลังงานมาบูรณาการเป็น
หน่วยการเรียนรู้และประยุกต์เป็นกิจกรรม ปัญหาที่พบคือ ครูไม่มีความรู้เรื่องการบูรณาการหลักสูตร 
ไม่มีการใช้หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น เพ่ือการอนุรักษ์พลังงานโดยตรง ด้านการจัดกิจกรรมการเรียน           
การสอน พบว่า ครูมีภาระงานมากจึงมีผลต่อประสิทธิภาพในการสอน และด้านการวัดและ
ประเมินผล พบว่า ไม่มีการออกแบบเครื่องมือที่เหมาะสมเพ่ือใช้ในการวัดและประเมินผล 

พิษา ค าสนองศรี (2552) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ตามแนวคิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ ที่มีต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนของเด็กในชุมชน
แออัด โดยท าการทดลองกับเด็กในชุมชนแออัดที่มีอายุระหว่า 9-12 ปี จ านวน 30 คน พบว่า                   
1) การพัฒนากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ที่มีต่อ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน มีกระบวนการของกิจกรรมตามแนวคิดการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ ได้แก่ ประสบการณ์ การสะท้อนและอภิปราย ความคิดรวบยอด และการทดลองหรือ
ประยุกต์แนวคิด ส่งผลให้เด็กในชุมชนแออัดเกิดการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ผลของการทดลอง
ใช้กิจกรรมที่พัฒนาขึ้นพบว่า กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยความรู้ ทักษะ และทัศนคติในการอนุรักษ์
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สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีค่าเฉลี่ย
ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในระดับมากท่ีสุด 

จิรภรณ์  มั่นเศรษฐวิทย์ (2553) ใช้รูปแบบการวิจัยแบบบูรณาการ เพ่ือพัฒนา
นวัตกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน บนวิถีความพอเพียง พบว่า ผลผลิตที่
ได้จากการวิจัย คือ นวัตกรรมการเรียนรู้ฯ ที่ได้รับการปรับปรุงจนสมบูรณ์ ประกอบด้วย 1) 
ยุทธศาสตร์และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของเด็กปฐมวัยบทวิถีความพอเพียงอย่างยั่งยืน 2) การ
แก้ปัญหาความขัดแย้งด้วยสันติวิธี 3) การปฏิบัติตามหลักศาสนาอย่างเลื่อมใส 4) การเป็นมิตรด้วยใจ
เอ้ืออาทร 5) การบริโภคอย่างเหมะสมและคุ้มค่า 6) การใช้เงินตราอย่างประหยัดเศรษฐกิจ 7) การใช้
พลังงานและธรรมชาติเพ่ือชีวิต และ 8) การมีจิตอิสระ สงบ เบิกบาน และมีความเชื่อมั่นว่า เราทุกคน
ต้องสอนให้เด็กเรียนรู้วิธีการพิทักษ์ปกป้องเพ่ือด ารงอยู่ในโลกใบนี้ด้วยการปฏิบัติตามวิถีความ
พอเพียง เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างยั่งยืน 

ชัชวาลย์ ลิ้มรชัตะกุล (2554)  ได้ศึกษาสภาพและปัญหาการด าเนินงานเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับอนุบาลของโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการโรงเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อ            
การพัฒนาที่ยั่งยืน พบว่า โรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาในระดับปฐมวัยคือ
โรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน เริ่มมีการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาให้มีความเฉพาะและบูรณาการกับสิ่งแวดล้อมศึกษามากข้ึน แต่ยังไม่เป็นรูปธรรม           
พบปัญหาด้านหลักสูตรและบุคลากร คือ ครูไม่มีความรู้เรื่องการบูรณาการหลักสูตร และไม่มีการใช้
หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น ไม่มีรูปแบบการสอนที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาที่เป็นรูปธรรมเพื่อน าไปสู่               
การพัฒนาที่ยั่งยืน  

ศศิธร จันทมฤก (2554)  ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์และวัฏจักรการสืบสอบหาความรู้เพ่ือเสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล พบว่า 
1) รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบคือ หลักการ วัตถุประสงค์ เนื้อหา ขั้นตอนการ
จัดประสบการณ์ และการประเมินการเรียนรู้ ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนมีหลักการ 4 ประการ คือ 
1.1) การเรียนรู้เกิดจากความสงสัย 1.2) การเรียนรู้อาศัยประสบการณ์ตรงที่เด็กได้ลงมือท า               
1.3) การเรียนรู้อาศัยประสบการณ์เดิมเพ่ือเชื่อมโยงกับประสบการณ์ใหม่ และ 1.4) การเรียนรู้อาศัย
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและสิ่งแวดล้อม มีขั้นตอนการจัดประสบการณ์ 7 ขั้น คือ ขั้นสร้าง          
ความสงสัย ขั้นส ารวจตรวจสอบ ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ขั้นสะท้อนความคิด ขั้นสร้างความเข้าใจ           
ขั้นประยุกต์การเรียนรู้ และขั้นประเมิน เครื่องมือที่ใช้ประเมินการเรียนรู้คือ แบบประเมินมิติคุณภาพ
จิตวิทยาศาสตร์เด็กอนุบาล ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ พบว่า เด็กอนุบาล           
กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยของจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น 
รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสามารถเสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาลได้   
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Shin (1994) ได้ศึกษาความคิดเห็นของครูระดับอนุบาลต่อสภาพการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาในไต้หวัน และพบว่า หลักสูตรการอบรมครูประจ าการเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา
เป็นภาคทฤษฎีมากกว่าครึ่งหนึ่ง ซึ่งครูเหล่านั้นต้องการใช้หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาบังคับเรียนใน
ระดับอนุบาลและให้สอดแทรกในทุกหน่วยการเรียนเรื่องสิ่งแวดล้อม ให้เป็นการสอนนอกสถานที่หรือ
ใช้โสตทัศนูปกรณ์มาก ๆ นอกจากนี้ครูมีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือให้มี
ประสบการณ์จริงและสามารถริเริ่มสร้างสรรค์กิจกรรมการสอนที่น่าสนใจ 

Powell and Wells (2002) ศึกษาประสิทธิภาพของการสอนจากประสบการณ์            
3 แนวทางท่ีมีต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนเกรด 5 โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ของ Kolb (1984)  เป็นกรอบในการท าความเข้าในกระบวนการและจัดกิจกรรม             
การเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงจากสภาพแวดล้อม โดยมีแนวทางการสอน
วิทยาศาสตร์ 3 รูปแบบ ได้แก่ การสอนตามหลักสูตร FOSS เป็นการสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้น              
การเรียนรู้จากประสบการณ์ การสอนตามหลักสูตร WILD เป็นการสอนวิทยาศาสตร์ผ่านการสืบสอบ
ภาคสนาม และการสอนตามหลักสูตร WAFWA เป็นการสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นเนื้อหาในภาคสนาม
และสภาพแวดล้อม ผลการวิจัย พบว่า ผลจากการใช้ตัวแปรทั้งสามกลุ่มมีคะแนนไม่แตกต่างกัน แต่ใน
แต่ละกลุ่มมีคะแนนหลังการทดลองสูงขึ้น นั่นหมายถึงเด็กท่ีได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ท าให้เด็กมี     
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ดีขึ้น 

Jeong (2008) ได้ศึกษาการพัฒนาระบบนิเวศท่ียั่งยืนในการจัดการศึกษาปฐมวัยของ
ประเทศเกาหลี โดยเน้นไปที่การจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับการศึกษาสิ่งแวดล้อมโดยให้ความส าคัญ
กับเด็กด้วยการเปิดโอกาสให้ได้ใช้ประสบการณ์ตรงกับการอยู่กับธรรมชาติให้เด็กได้รับรู้และ
ตอบสนองด้วยตนเอง เด็กจะได้แสดงออกถึงพฤติกรรมการอนุรักษ์เพ่ือร่วมกันปกป้อง
ทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างอิสระ 

Jeronen, Jeronen, and Raustia (2009) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดสิ่งแวดล้อมศึกษา
ในประเทศฟินแลนด์ โดยเป็นการวิจัยกรณีศึกษาในโรงเรียนธรรมชาติ ช่วงแรกของการวิจัยเป็น
การศึกษาเชิงคุณภาพเพ่ือตอบค าถามเกี่ยวกับผู้ที่ต้องเข้ามามีส่วนร่วมและเป้าหมายทางการศึกษาใน
โรงเรียนธรรมชาติ รวมทั้งรูปแบบวิธีการสอนที่ครูเลือกใช้ในการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา เก็บรวบรวม
ข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามโดยครูในโรงเรียนธรรมชาติปี 2006 จ านวน 23 คน วิเคราะห์ข้อมูล
ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ผลการศึกษาพบว่า โรงเรียนธรรมชาติมุ่งให้การศึกษาแก่เด็กและ
เยาวชน โดยเฉพาะระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้น โดยมุ่งส่งเสริมวิถีชีวิตที่ยั่งยืนและ
พฤติกรรมที่แสดงความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม วิธีการสอนที่ครูเลือกใช้ส่วนมากเป็นการศึกษา
ธรรมชาติ (nature trips) และการเรียนรู้แบบสืบสอบ (inquiry learning methods) โดยเน้นให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางกายและเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริงในธรรมชาติ ทั้งนี้ผลของการเข้าร่วม
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กิจกรรมในโรงเรียนเพียงไม่ก่ีครั้งตลอดการศึกษาภาคบังคับยังไม่แสดงผลส าเร็จที่เด่นชัด และจาก
การศึกษาดูเหมือนว่าครูยังไม่เข้าใจในคุณค่าของการประเมินผล เนื่องจากไม่พบว่ามีครูคนใดที่
กล่าวถึงประเด็นการประเมินผลในองค์ประกอบของสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 

6.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน 
Katayama (2009) ท าการศึกษาเรื่อง แนวคิดและการปฏิบัติเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา

สู่แนวคิดการเรียนรู้แบบใช้หลักฐาน โดยท าการสังเคราะห์เชิงอภิมานเก่ียวกับแนวคิดท่ีใช้ใน           
การจัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา และศึกษาวิจัยแบบกรณีศึกษา พบว่าแนวคิดการเรียนรู้แบบใช้
หลักฐานมีความเหมาะสมที่จะน ามาใช้ในเรื่องสิ่งแวดล้อมศึกษา เพราะแนวคิดการเรียนรู้แบบใช้
หลักฐานเป็นรากฐานในการศึกษาปรากฏการณ์ต่าง ๆ จนกระท่ังสามารถน ามาก าหนดเป็นนโยบายได้ 

Sanford Derousie and Bierman (2012) ท าการทดสอบความยั่งยืนของหลักสูตร
ตามแนวคิดการใช้หลักฐานของโรงเรียนอนุบาลของครูอนุบาลจ านวน 20 คน โดยให้ครูใช้หลักสูตรฯ 
เป็นระยะเวลาหนึ่ง จากนั้นท าการวัดความรู้ความเข้าใจของครู และเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ
โดยการสัมภาษณ์ พบว่าครูทั้งหมดให้ความส าคัญกับใช้แนวคิดแบบใช้หลักฐานบนการจัดการเรียนรู้
ให้ แก่เด็ก ช่วยพัฒนาทักษะการสอนของครู ส่งเสริมการสอนเป็นทีม สอดคล้องกับธรรมชาติการสอน
ที่แตกต่างกันของครูแต่ละคน สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดี และน าไปใช้ได้ง่าย อีกทั้งยังเห็นว่า         
การจัดการเรียนการสอนที่มุ่งสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนนั้นจะต้องมีการปูพ้ืนฐานเกี่ยวกับการสอนตาม
แนวคิดการเรียนแบบใช้หลักฐาน และก าจัดอคติของครูที่มีความเชื่อและธรรมชาติการสอนที่  
แตกต่างกัน 

 
6.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้อิงสถานที่ 

Knapp (2007) ได้ศึกษาการสอนในรายวิชาหลักสูตรและการสอนที่บูรณาการ
ทรัพยากรในชุมชนและท้องถิ่น พบว่า เป้าหมายหลักของการพัฒนาผู้เรียนมี 5 ประเด็นดังนี้ 

1) เพ่ือศึกษาและประยุกต์ใช้ทฤษฎีและการปฏิบัติเกี่ยวกับการศึกษาท่ีเน้น
ประสบการณ์ (experiential education) และการเรียนรู้อิงสถานที่ (place-based education) 

2) เพ่ือพัฒนาทักษะและเจตคติที่เก่ียวข้องกับพลวัตรของกลุ่ม (group 
dynamics) มนุษย์สัมพันธ์ (human relation) และการสร้างชุนชน (community building) 

3) เพ่ือสืบสอบสื่อและทรัพยากรการสอนในท้องถิ่น ทั้งผู้คน (population) และ
สถานที่ (place) โดยใช้วิถีการเรียนรู้ที่เน้นประสบการณ์ 

4) เพ่ือออกแบบและร่วมกันจัดท าบันทึกงานเขียน (book-writing project) โดย
ใช้เทคนิคการเขียนวารสารทางวัฒนธรรม (cultural journalism) 
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5) เพ่ือเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ความรู้เกี่ยวกับการสอนที่อิงกับชุมชนทางสื่อที่
หลากหลายเช่น หนังสือ นิตยสาร และเว็บไซต์ 

Chinn et al. (2010)  ศึกษาเรื่อง การเรียนรู้วิทยาศาสตร์การเรียนรู้อิงสถานที่                
การส่งเสริมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยการศึกษาเกี่ยวกับสถานที่ โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
ท าการศึกษาหลากหลายสถานที่และหลากหลายประเทศข้ามวัฒนธรรม โดยให้นักวิจัยจาก                  
3 ประเทศ ได้แก่ ประเทศไทย ใต้หวัน และ มลรัฐฮาวาย  ซึ่งมีค าถามวิจัยว่า การเรียนรู้วิทยาศาสตร์
อิงสถานที่มีเกณฑ์สากลในการออกแบบการจัดการเรียนรู้หรือไม่ โดยค านึงถึงความแตกต่างทาง
วัฒนธรรม ภาษา พ้ืนที่ และอายุของนักเรียน ส่งผลต่อการพัฒนาหลักสูตร และการจัดการเรียนรู้ของ
ครู ผู้เข้าร่วมวิจัยของประเทศไทยประกอบด้วยครูชาวเขา 2 คนและนักเรียนในชนบท อาจารย์จาก
เมือง Chuukese 1 คน และผู้วิจัยจากประเทศใต้หวันอีก 3 คน ผลการวิจัยพบว่า ครูผู้สอนมี
ความส าคัญอย่างยิ่งในการสอนแบบวิทยาศาสตร์และการเรียนรู้อิงสถานที่ ครูต้องมีความสามารถใน
การวิเคราะห์สังเคราะห์ประเด็นและองค์ความรู้ในท้องถิ่นเพ่ือน ามาสร้างหลักสูตร  นอกจากนี้ยัง
เสนอแนะว่าการเรียนรู้อิงสถานที่เป็นเส้นทางที่ท าให้ผู้เรียนเข้าสู่ข้อมูลในท้องถิ่น ได้เรียนรู้ในสิ่งที่
สนใจและเป็นความรู้ที่ส าคัญต่อผู้เรียน   

Howley, Howley, Camper, and Perko (2011) ศึกษาเรื่องการเรียนรู้อิงสถานที่ใน
โรงเรียนบนเกาะชายฝั่งทางตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงไม่มีพ้ืนที่ติดกับ               
ผืนแผ่นดินใหญ่ โรงเรียนแห่งนี้จัดการศึกษาโดยไม่ได้ค านึงถึงประเด็นเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัย
ด าเนินการส ารวจปัจจัยที่สนับสนุนและข้อจ ากัดในการสร้างชุมชนที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้                    
โดยการสัมภาษณ์นักการศึกษา นักเรียน และสมาชิกในชุมชน แต่ยังรวมถึงผู้สังเกตการณ์แบบมี             
ส่วนร่วมด้วย ซึ่งผู้เข้าร่วมวิจัย 4 กลุ่มนี้ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้อิงสถานที่ว่า การจัด  
การศึกษาต้องมีผู้น า ตอบสนองต่อฤดูกาลในชุมชน ครูใช้วิธีการที่หลากหลาย และวัฒนธรรมของ
โรงเรียนในการส่งเสริมการเรียนรู้โดยการสืบสอบ ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการเตรียมเด็กให้เป็น
สมาชิกของชุมชนที่ตระหนักถึงสิ่งแวดล้อมและมีทักษะด้านสิ่งแวดล้อมจะส่งเสริมให้เด็กเป็นผู้ที่เห็น
ถึงความส าคัญของสิ่งแวดล้อมไม่ว่าพวกเขาจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่ไหนก็ตาม 

 
6.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

นภดล ยิ้มถนอม (2554) ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วยตัวแปรแฝง 5 ตัวแปร เป็นตัวแปรภายนอก 1 ตัวแปร คือ ความรู้ทางสิ่งแวดล้อม และ
ตัวแปรแฝงภายใน 4 ตัวแปร คือ เจตคติต่อสิ่งแวดล้อม การรับรู้ความสามารถของตน แรงจูงใจ
ภายใน และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ตัวแปรแฝงทั้งหมดวัดจากการสังเกตได้ 25 ตัวแปร 
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ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานครมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้าน
การใช้ทรัพยากรและด้านการเดินทางอยู่ในระดับมาก ส่วนด้านการบริโภค ด้านการใช้สิ่งของและ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ด้านการลดปริมาณขยะ ด้านการเป็นพลเมือง และด้านกิจกรรมเพ่ือสิ่งแวดล้อมอยู่ใน
ระดับปานกลาง และปัจจัยที่ส่งผลโดยรวมต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมตามล าดับจากมาก
ไปน้อย คือ การรับรู้ความสามารถของตน เจตคติต่อสิ่งแวดล้อม ความรู้ทางสิ่งแวดล้อม และแรงจูงใจ
ภายใน 

พิรุณ ศิริศักดิ์ (2554) ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมตามแนวคิดการศึกษาอิงสถานที่เพ่ือส่งเสริมสัมผัสด้านสถานที่และการรู้
สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีแนวคิด
พ้ืนฐานที่สะท้อนความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดการศึกษาอิงสถานที่ สิ่งแวดล้อมศึกษาเพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยืนและการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และมีองค์ประกอบจ านวน 5 ด้านคือ 1) ด้าน
หลักการของรูปแบบ ได้แก่ การน าบริบทของท้องถิ่นมาใช้เป็นแหล่งประสบการณ์การเรียนรู้ สืบสอบ
ประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น การลงมือพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น และการมีส่วนร่วม
ของชุมชน 2) ด้านวัตถุประสงค์ ได้แก่ การส่งเสริมสัมผัสด้านสถานที่ในด้านความหมายสถานที่และ            
ความผูกพันกับสถานที่ และการส่งเสริมการรู้สิ่งแวดล้อมในด้านความรู้ ทักษะ เจตคติ และพฤติกรรม
ด้านสิ่งแวดล้อม 3) ด้านเนื้อหาของรูปแบบ มีลักษณะเป็นสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมที่
บูรณาการกับประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 4) ด้านขั้นตอนการเรียนการสอนมีจ านวน            
6 ขั้น ได้แก่ ขั้นเตรียมทักษะพื้นฐานให้กับนักเรียน ขั้นส ารวจประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  
ขั้นสังเคราะห์บริบทของประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ขั้นวางแผนพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่น ขั้นลงมือพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น และขั้นน าเสนอผลงานสู่สาธารณะ และ                      
5) ด้านการประเมินผลการเรียนรู้ ท าได้โดยการตรวจสอบผลงานและบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน
ระหว่างการเรียนการสอนและการทดสอบหลังการเรียนการสอนตามรูปแบบ ผลการประเมินคุณภาพ
ของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นพบว่า หลังการใช้รูปแบบที่พัฒนาขึ้นนักเรียนกลุ่มทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยด้านสัมผัสสถานที่สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 และมีคะแนน
เฉลี่ยด้านการรู้สิ่งแวดล้อมสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 โดยมีพัฒนาการ
ความรู้และทักษะด้านสิ่งแวดล้อมสูงที่สุดในขั้นลงมือพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น และ              
มีพัฒนาการเจตคติและพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมสูงที่สุดในขั้นน าเสนอผลงานสู่สาธารณะ 

Swanepoel et al. (2002) ศึกษาเกี่ยวกับระดับการรู้สิ่งแวดล้อมของครูในประเทศ
แอฟริกาใต้ โดยให้นิยามการรู้สิ่งแวดล้อมว่าเป็นความสามารถที่แสดงออกถึงความตระหนักด้าน
สิ่งแวดล้อมของบุคคล ซึ่งเป็นผู้ที่มีความรู้ในเรื่องปัญหาและภัยคุกคามต่อสิ่งแวดล้อม มีเจตคติ
ทางบวกต่อการพัฒนาทักษะการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมและมีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วม
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กิจกรรมให้เกิดการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือชุมชนในปัจจุบันและอนาคต ซึ่งนิยามดังกล่าวน าไปสู่             
การก าหนดกรอบการวัดการรู้สิ่งแวดล้อมภายใต้ขอบเขตท่ีเกี่ยวข้องกับระบบนิเวศและปฏิสัมพันธ์ใน
สิ่งแวดล้อม การเข้าร่วมในการระบุประเด็นและการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมการตัดสินใจเกี่ยวกับ
ประเด็นปัญหาและจริยธรรมด้านสิ่งแวดล้อม โดยแบ่งออกเป็น 10 มโนทัศน์ด้านสิ่งแวดล้อมได้แก่              
1) โลกของสิ่งมีชีวิต 2) มุมมองทางนิเวศวิทยา 3) ความสัมพันธ์ระหว่างกันในระบบนิเวศ                    
4) การเปลี่ยนแปลงด้านสิ่งแวดล้อม 5) ความต้องการพ้ืนฐานของมนุษย์ 6) ทรัพยากร  7) การคง
สภาพสิ่งแวดล้อมท่ีสมบูรณ์ 8) ความสามารถในการสร้างทางเลือก 9) การตัดสินใจในประเด็น
สิ่งแวดล้อม และ 10) จริยธรรมสิ่งแวดล้อม 

Chawla and Cushing (2007) ได้สังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาให้เด็ก
และเยาวชนเป็นผู้พิทักษ์สิ่งแวดล้อม ได้ข้อสรุปใน 4 สาระส าคัญคือ พฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม (proenvironmental behavior) การขัดเกลาทางสังคมเพ่ือส่งเสริมทักษะและคุณค่า
ทางประชาธิปไตย (socialization for democratic skills and values) การพัฒนาความเชื่อม่ันใน
ศักยภาพของตนเอง (the development of personal sense of competence) และการพัฒนา
ศักยภาพของกลุ่ม 

Chu et al. (2007) ได้ศึกษาวิจัยเชิงส ารวจเกี่ยวกับระดับการรู้สิ่งแวดล้อม 
(environmental literacy) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในประเทศเกาหลี รวมทั้งการศึกษา
อิทธิพลของตัวแปรต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการรู้สิ่งแวดล้อม โดยใช้เครื่องมือวัดการรู้สิ่งแวดล้อมที่สร้างขึ้น
ส าหรับนักเรียนเกาหลีที่เรียกว่า Environmental Literacy Instrument for Korean Children 
หรือ ELIKC ประกอบด้วยข้อค าถามที่วัดระดับของการรู้สิ่งแวดล้อมในมิติด้านความรู้ เจตคติ 
พฤติกรรม และทักษะจ านวน 69 ข้อ และข้อค าถามเกี่ยวกับตัวแปรภูมิหลังจ านวน 13 ตัวแปร            
เก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 969 คน จากชุมชน
เมืองใหญ่ ชุมชนเมืองขนาดกลาง และชุมชนในชนบท วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพ้ืนฐานและ              
การวิเคราะห์ความแปรปรวนระหว่างตัวแปร (Multivariate Analysis of Variance หรอื 
MANCOVA) เพ่ือทดสอบอิทธิพลของตัวแปรต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการรู้สิ่งแวดล้อม ผลการวิจัยพบว่า 
เจตคติและพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์ในระดับที่สูงที่สุด ในขณะที่ความรู้และ
พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์ในระดับต่ าที่สุด 

McBeth (2008) ท าโครงการประเมินระดับการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนเกรด 6 และ
เกรด 8 ทั่วประเทศสหรัฐอเมริกา เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานให้กับ The North American 
Association for Environmental Education (NAAEE) ซึ่งจะน ามาใช้ในการพัฒนาโปรแกรม
สิ่งแวดล้อมศึกษาโดยมุ่งยกระดับการรู้สิ่งแวดล้อมของเยาวชน เครื่องมือที่ใช้ในการวัดระดับการรู้ใน
โครงการนี้คือ The Middle School Environmental Literacy Survey (MSELS) ประกอบด้วย
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ส่วนของข้อค าถามเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถามและข้อค าถามที่ใช้วัดการรู้
สิ่งแวดล้อมจ านวน 6 องค์ประกอบคือ 1) ความรู้ทางนิเวศวิทยา 2) การให้ค ามั่นสัญญาทางวาจา                            
3) การปฏิบัติตามพันธะสัญญาหรือการมีพฤติกรรมสิ่งแวดล้อม 4) ความตื่นตัวด้านสิ่งแวดล้อม               
5) ทักษะการระบุและวิเคราะห์ประเด็นสิ่งแวดล้อม และ 6) การวางแผนปฏิบัติการ ครอบคลุมมิติ  
การรู้สิ่งแวดล้อม 4 ด้าน คือ ความรู้ เจตคติ ทักษะทางสติปัญญา และพฤติกรรม 

 
การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมศึกษา  การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน  การ

เรียนรู้ อิงสถานที่  และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม  สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม มีเจตคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม ตลอดจนเกิด
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมนั้น การจัดการเรียนการสอนควรออกแบบให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรงผ่านการลงมือท า ปลูกฝังให้ผู้เรียนรู้สึกมีส่วนรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมรอบตัวโดยใช้
หลักฐานและสถานที่แวดล้อมในชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้ กระตุ้นให้ผู้เรียนรับรู้ปัญหา ร่วมกันดูแลรักษา
และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนทั้งในปัจจุบันและอนาคต 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภาพที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 

 

 

 

 

 

แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน 
(Petty, 2009) 

การน าหลักฐาน องค์ความรู้ และ
งานวิจัยท่ีเปน็แนวทางปฏิบัติท่ีดี
ท่ีสุดในเร่ืองนั้นมาใช้เป็นแนวทาง
ในการแก้ปัญหา หรือการสอน 

 

แนวคิดการเรียนรู้โดยอิงสถานที่  
(Sobel, 2013) 

    การใช้สิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน
เป็นจุดเร่ิมต้นในการจัดการเรียนรู้ 
โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริงและลงมือท า ให้
เกิดความรู้สึกเชื่อมโยงกับสถานท่ีท่ี
ตนอาศัยอยู่ ผูกพันกับชุมชน
ท้องถ่ิน  ซึมซับความงามตาม
ธรรมชาติและสร้างเสริม
คุณลักษณะของการเป็นพลเมืองดี  

 

แนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษา 
(Fien, 1995) 

กระบวนการจัดการศึกษาท่ีให้
ผู้เรียนเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
ในสิ่งแวดล้อม และเพื่อสิ่งแวดล้อม 
เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการคิด 
ตัดสินใจ และน าไปสู่การ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีพิทักษ์
รักษาสิ่งแวดล้อม 

 

รูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษา 

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่

ส าหรับเด็กอนุบาล 
    องค์ประกอบของรูปแบบการ
เรียนการสอนฯ ประกอบด้วย 
1. แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการ
เรียนการสอนฯ 
2. หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการ
เรียนการสอนฯ 
3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการ
เรียนการสอนฯ 
4. เนื้อหา 
 5.ข้ันตอนการเรียนการสอนของ
รูปแบบการเรียนการสอนฯ 
6. การประเมินผลการเรียนรู ้
 
 
 
 1) 
แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการเรียน
การสอนฯ 
 

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

พฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 
   พฤติกรรมของเด็กอนุบาลท่ีแสดงให้เห็น
ถึงการกระท าท่ีจะไม่ก่อให้เกิดปัญหา
สิ่งแวดล้อม ได้แก่ บอกแนวทางในการดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อม ประโยชน์ของ
สิ่งแวดล้อม และความส าคัญของ
สิ่งแวดล้อม แสดงความห่วงใยสิ่งแวดล้อม 
แสดงพฤติกรรมการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 
ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า และชักชวนหรือ
ร่วมกับผู้อื่นในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 
ได้อย่างเหมาะสมตามวัย 

 

พฤติกรรมการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
   พฤติกรรมของเด็กอนุบาลท่ีแสดงให้เห็น
ถึงการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ระบุ
ปัญหา บอกสาเหตุของปัญหา เสนอ
แนวทางในการแก้ปัญหาหรือรับมือกับ
ปัญหา บอกความรู้สึกที่มีต่อประเด็นปัญหา 
แก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา และชักชวน
หรือร่วมกับผู้อื่นในการแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมตามวัย  
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บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน
และการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลนี้เป็นการวิจัย
และพัฒนา มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาล 2) ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดย
ใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล และ 
3) ศึกษาความพึงพอใจของครูที่ใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 
โดยมีกระบวนการด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ระยะ ได้แก่ 
 ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาล และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

การวิจัย (R1) สร้างและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาล และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การพัฒนา (D1) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาล และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นฉบับร่างที่ 1  
 ระยะที่ 2 การน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาล 

การวิจัย (R2) ทดลองน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   

การพัฒนา (D2) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เป็นฉบับร่างที่ 2  และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นฉบับ
สมบูรณ์  
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 ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของ
เด็กอนุบาล 

การวิจัย (R3) ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ 

การพัฒนา (D3) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เป็นฉบับร่างที่ 3  
 ระยะที่ 4 การศึกษาความพึงพอใจของครูอนุบาลในการใช้รูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้าง
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล  

การวิจัย (R4) ศึกษาการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ของครูอนุบาลผู้เข้าร่วมวิจัย 

การพัฒนา (D4) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เป็นฉบับสมบูรณ์เพ่ือเผยแพร่ต่อไป  

กระบวนการด าเนินการวิจัยแสดงรายละเอียดในแผนภาพที่ 5 
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แผนภาพที่ 5 กระบวนการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาล  
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ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 
และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

 การวิจัย (R1) สร้างและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม
ของเด็กอนุบาล และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ค าถามการวิจัย: รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดย
ใช้หลักฐานและการอิงสถานที่มีลักษณะอย่างไรและมีคุณภาพหรือไม่ อย่างไร และเครื่องมือที่ใช้
ประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลที่สร้างขึ้นมีคุณภาพหรือไม่ อย่างไร 

ผู้วิจัยด าเนินการโดยแบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ได้แก่  
1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 
2) สร้างรูปแบบการเรียนการสอนฯ 
3) สร้างเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย คู่มือการใช้

รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ และแผนการจัดประสบการณ์ 
4) สร้างเครื่องมือที่ใช้ประเมินประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
 5) ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ และ

เครื่องมือที่ใช้ประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
6) วิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 6 ขั้นตอน  มีรายละเอียด ดังนี้ 
1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 

การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานผู้วิจัยด าเนินการ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
1.1 ศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา

ของครู   
1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน

สิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิด
การพัฒนารูปแบบ 

1.3 ศึกษาสภาพและแหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
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1.4 ศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา

ของครู   
ผู้วิจัยศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สิ่งแวดล้อม

ศึกษาของครูอนุบาล สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 จากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (กรมวิชาการ, 2546; 
กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 2550; ชัชวาลย์ ลิ้มรัชตะกุล, 2554; ส านักพัฒนานวัตกรรมการจัด
การศึกษา, 2547; อรรถพล อนันตวรสกุล และคณะ, 2555)  

จากนั้นผู้วิจัยสัมภาษณ์ครูอนุบาลอย่างไม่เป็นทางการ จ านวน 6 คนจาก 3 
โรงเรียน ซึ่งเป็นครูอนุบาลของโรงเรีนนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 เกี่ยวกับการจัดประสบการณ์
สิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับเด็กอนุบาล โดยคัดเลือกจากโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนจัดการเรียนการ
สอนแบบปกติ และไม่ได้เข้าร่วมในโครงการที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งตั้งอยู่ในชุมชนที่สภาพแวดล้อมมี
การเปลี่ยนแปลงแต่ยังคงมี   ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สะท้อนความเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน จากการ
สัมภาษณ์ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา ดังนี้ 

1) จัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมแบบหน่วยการเรียนปกติ 
เช่น หน่วย ข้าว หน่วยอยุธยาบ้านเรา เป็นต้น 

2) วิธีการสอนส่วนใหญ่ใช้วิธีน าเด็กเดินส ารวจแหล่งเรียนรู้ในบริเวณ
โรงเรียนหรือบริเวณใกล้เคียง แล้วกลับมาพูดคุยกันในห้องเรียน ให้เด็กดูภาพข่าวต่างๆ แต่ไม่ได้
ออกไปทัศนศึกษา เนื่องจากงบประมาณและความปลอดภัยในการเดินทาง 

3) เด็กได้รับความรู้และเจตคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมเนื่องจากครูช่วยกัน
ปลูกฝัง แต่ยังไม่ได้ลงมือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

4) กิจกรรมส่วนใหญ่เน้นกิจกรรมศิลปะ เช่น ปะติดภาพโบราณสถาน 
ระบายสีนาข้าว เป็นต้น 

5) การจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนไม่เน้นการตั้งค าถาม ไม่ค่อยกระตุ้นให้
เด็กได้คิดถึงสาเหตุของปัญหา และวิธีแก้ปัญหา  

1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อก าหนดกรอบ
แนวคิดการพัฒนารูปแบบ 

ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศเก่ียวกับวิเคราะห์ สังเคราะห์ ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและ
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ต่างประเทศเก่ียวกับแนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษา แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (Petty, 2009; Eitel 
& Steiner, 1999) แนวคิดการเรียนรู้โดยอิงสถานที่ (Sobel, 2013)  และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล เพ่ือน าผลการศึกษามาใช้ในการก าหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนฯ 

1.3 ผู้ศึกษาสภาพและแหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
1) ศึกษาสภาพโบราณสถานในชุมชนใกล้เคียงกับโรงเรียนและในอ าเภอ

เมืองจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่า ในชุมชนของเด็กมีแหล่งโบราณสถานที่ทรงคุณค่ามากมาย มี
ป้ายให้ความรู้ของกรมศิลปากรเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของแต่ละแห่งซึ่งหากเด็กได้เรียนรู้ใน
สถานที่จริงจะเกิดประโยชน์อย่างยิ่ง นอกจากนี้ยังพบความเสื่อมโทรมของโบราณสถานต่างๆ ทั้งท่ีเสื่อ
โทรมตามกาลเวลา สภาพภูมิอากาศ ภัยธรรมชาติ และความเสื่อมโทรมที่เกิดจากมนุษย์ เช่น การทิ้ง
ขยะ การขีดเขียน การปีนป่ายโบราณสถานต่างๆ ซึ่งประเด็นดังกล่าวเป็นประเด็นส าคัญที่ควรน าไป
ออกแบบการเรียนรู้ต่อไป 

2) ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับสภาพและปัญหาการเพาะปลูกข้าวของจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยได้รับความอนุเคราะห์ข้อมูลจากเจ้าหน้าที่ศูนย์วิจัยข้าว จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา รวมถึงชาวนาที่ท านาในแปลงสาธิต ท าให้ผู้วิจัยได้เรียนรู้ความเป็นมาของค าว่า 
“เมืองอู่ข่าวอู่น้ า” ได้ลึกซึ้งมากข้ึน และยังพบว่าปัญหาในการเพาะปลูกข้าวทั้งที่เกิดจากภัยธรรมชาติ
และเกิดจากการกระท าของมนุษย์ นอกจากนั้นยังพบปัญหาเกี่ยวกับน้ าท่วมบ่อยครั้งซึ่งเป็นปัญหาที่
แก้ไขได้ยาก เนื่องจากจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นที่ราบลุ่มแม่น้ าขนาดใหญ่ ดังนั้นจึงควรออกแบบ
การจัดการเรียนการสอนให้เด็กรู้จักการอนุรักษ์แหล่งต้นน้ า และเรียนรู้การรับมือกับน้ าท่วมให้ได้ 

3) ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับสัตว์ที่ส าคัญในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่า 
“ช้าง” คือสัตว์คู่บ้านคู่เมืองตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน แต่บทบาทของช้างเปลี่ยนไปจากอดีตใช้ช้างเป็น
พาหนะในการออกรบ ต่อมาเมื่อบ้านเมืองอยู่ในภาวะสงบคนเริ่มน าช้างมาฝึกฝนเพ่ือใช้ในธุรกิจ
ท่องเที่ยว ผู้วิจัยจึงลงพื้นที่เพ่ือศึกษาการเลี้ยงดูและการฝึกฝนช้าง ณ ปางช้างแห่งหนึ่ง พบว่า การ
เลี้ยงดูและการฝึกฝนช้างนั้นมีควาญช้างดูแลอย่างใกล้ชิด แต่หากเปรียบเทียบกับช้างที่อยู่ตาม
ธรรมชาติแล้วช้างมีความแตกต่างกันมากนัก เด็กอนุบาลในชุมชนคุ้นเคยกับการใช้ช้างในการบริการ
นักท่องเที่ยวแต่ไม่มีความรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตตามธรรมชาติของช้าง ดังนั้น ผู้วิจัยจึงลงพื้นที่ ณ ฟาร์มช้าง
แห่งหนึ่งในจังหวัดเชียงใหม่ที่เลี้ยงช้างเชิงอนุรักษ์ โดยผู้วิจัยเรียนรู้การดูแลช้างกับควาญช้าง เรียนรู้วิถี
ชีวิตความเป็นอยู่ของช้างตามธรรมชาติ นอกจากนี้ยังได้ถ่ายท าวีดีทัศน์เพ่ือการศึกษาไว้ส าหรับใช้ใน
การให้ความรู้แก่เด็กอนุบาล โดยมีวิทยากรที่มีประสบการณ์ในการดูแลช้างมากกว่า 10 ปีที่ถ่ายทอด
วิถีชีวิตของช้าง การดูแลและการอนุรักษ์ช้าง ทั้งยังเสนอแนวทางให้เด็กอนุบาลมีส่วนช่วยในการ
อนุรักษ์ช้างอย่างถูกวิธีอีกด้วย 
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จากการศึกษาสภาพและแหล่งเรียนรู้ในชุมชนดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึง

สรุปเบื้องต้นได้ว่า การจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษายังขาดการส่งเสริมให้เด็กอนุบาลได้
เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ในชุมชนที่มีคุณค่า อีกท้ังส่วนใหญ่การจัดการเรียนการสอนเน้นที่การให้ความรู้
เท่านั้น ดังนั้นจึงควรจัดประสบการณ์ให้เด็กได้เกิดเจตคติท่ีดีต่อสิ่งแวดล้อม และออกแบบกิจกรรมให้
เด็กได้มีส่วนในการดูแลรักษาและแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ใช้แหล่งเรียนรู้และหลักฐานต่างในชุมชนให้
เกิดประโยชน์สูงสุด และเน้นให้เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมเพ่ือส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมต่อไป  

 
 2. สร้างรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน
และการอิงสถานที่ 

2.1 ก าหนดกรอบแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน 
ผู้วิจัยก าหนดกรอบแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนฯ ดังแผนภาพที่ 6
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แผนภาพที่ 6 กรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนฯ 
 

2.2 ก าหนดองค์ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่  

ผู้วิจัยก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ ดังนี้ 
   1) แนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอนฯ 
   2) หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนฯ 

แนวคิดการเรียนรู้ 
โดยอิงสถานท่ี 

(Sobel, 2013) 

    การใช้สิ่งแวดล้อม
ในท้องถ่ินเป็นจุด 
เริ่มต้นในการจัดการ
เรียนรู้ โดยให้ผูเ้รียนได้
เรยีนรู้จากประสบการณ์ 
จริงและลงมอืท า ให้
เกิดความรูส้ึกเช่ือมโยง
กับสถานทีท่ี่ตนอาศัย
อยู่ ผูกพันกบัชุมชน
ท้องถ่ิน  ซึมซบัความ
งามตามธรรมชาติและ
สร้างเสริมคุณลักษณะ
ของการเป็นพลเมืองดี  

แนวคิดการเรียนรู้ 
โดยใช้หลักฐาน 
(Petty, 2009; Eitel & 

 Steiner, 1999) 

 การน าหลกัฐาน องค์
ความรู้ และงานวิจัยที่
เป็นแนวทางปฏิบัติที่ดี
ที่สุดในเรื่องนั้นมาใช้
เป็นแนวทางในการ
แก้ปัญหา หรือ 
การสอน 
 

หลักการของการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน  
(Petty, 2009; Eitel & Steiner, 1999) 

   1. การน าหลักฐาน องค์ความรู้ หรืองานวิจัย
มาที่เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้  
   2. จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการใช้หลักฐาน  
   3. ให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านหลักฐานเชิง
ประจักษ์ ลงมือปฏิบัติจริง พัฒนาทักษะต่างๆ ที่
จ าเป็น และได้รับข้อมูลย้อนกลับและมีการ
สะท้อนความคดิ  
   4. รู้จักประยุกต์ใช้ความรู้ โดยจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ 
 
 

หลักการของการเรียนรู้โดยอิงสถานที ่ 
(Sobel, 2013) 

   1. การเรียนรู้เกิดขึ้นในสถานที่จริงในท้องถิ่นที่
มีความหมายต่อผู้เรียน  
   2. เน้นเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นและบูรณาการ
เนื้อหาต่างๆ เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์และ
ความส าคัญของสิ่งรอบตัว ทั้งทางด้านสังคม 
วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม  
   3. การจัดประสบการณ์เรียนรู้ควรสอดคล้อง
กับความสนใจของผู้เรียนและความต้องการของ
สมาชิกในชุมชน  
   4. เน้นการสอนที่ยึดประสบการณ์ของผู้เรียน
เป็นหลัก  
   5.ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรักความผูกพันต่อ
สถานที่ในท้องถิ่น  
   6. ประสานความร่วมมือจากหน่วยงาน องค์กร 
หรือบุคคลต่างที่เก่ียวข้องในชุมชนให้เข้ามามีส่วน
ร่วมในการจัดการศึกษา      
 
 

แนวคิด 
สิ่งแวดล้อมศึกษา 

(Fien, 1995)
กระบวนการจัดการ
ศึกษาที่ให้ผูเ้รียน
เรียนรู้เกี่ยวกบั
สิ่งแวดล้อม ใน
สิ่งแวดล้อม และเพื่อ
สิ่งแวดล้อม เพื่อมุง่ให้
ผู้เรียนเกิดการคิด 
ตัดสินใจ และน าไปสู่
การปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมที่พิทกัษ์
รักษาสิง่แวดล้อม 

หลักการของสิง่แวดล้อมศึกษา  
(Fien, 1995) 

   1. เน้นให้ผู้เรียนตระหนักว่าตนเองมีบทบาท
ต่อสังคมและท้องถิ่นของตนในการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อม 
   2. จัดการศึกษาที่เน้นประสบการณ์ทางสังคม 
โดยยึดสังคมเป็นศูนย์กลางและมุ่ งให้ผู้เรียน
สามารถวิเคราะห์ปัญหาสิ่งแวดล้อมในสังคมของ
ตนได้ 
   3. ให้ความส าคัญกับการสอนโดยเน้นสาระ
ความรู้ที่ตอบสนองต่อการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
   4. ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในกระบวนการ
เรียนการสอน  
   5. ใ ห้ ค ว า ม ส า คั ญ กั บ วั ฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ
มนุษยธรรมในการส่งเสริมบุคคลให้มี เจตคติและ
พฤติกรรมที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิตอยู่ ใน
ระบบนิเวศของโลก 
   6. แสวงหาแนวคิดหรือเทคนิคใหม่  ๆ ใน
ลักษณะของ 
สหวิทยาการส าหรับน าไปใช้ในการแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อม 
 
 

หลักการเรียนรู้ของ 
รูปแบบการเรียนการสอนฯ 

   1. ใช้บริบทของชุมชน สถานที่แวดล้อม
ผู้เรียน และความสนใจของผู้เรียนที่มีต่อ
ประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนมาใช้ใน
การก าหนดเน้ือหาสาระการเรียนรู้ และ
ออกแบบการเรียนรู้ 
   2. น าหลักฐาน องค์ความรู้ และงานวิจัย 
มาสังเคราะห์เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการ
เรียนรู้ 
   3. จัดการเรียนรู้แบบ 
บูรณาการทั้งสาระและกระบวนการ โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์ในท้องถิ่นเป็นแหล่ง
เรียนรู้ และประสานความร่วมมือกับบุคคล
ในชุมชน 
   4. จัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนลงมือท าจาก
ประสบการณ์ตรง ส่งเสริมทักษะที่ส าคัญใน
การแสวงหาความรู้ สร้างความรู้ สร้าง
ความคิดรวบยอดด้วยตนเอง และน าไป
ประยุกต์ในสถานการณ์ต่างๆ เพื่อส่งเสริม
ทักษะที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้ 
   5. จัดการเรียนรู้ให้แสดงถึงความสัมพันธ์
และความส าคัญของสิ่งรอบตัว ทั้งทางด้าน
สังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม  
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนการเรียนรู้ของรูปแบบ 
การเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 

ขั้นที่ 1 ส ารวจสิ่งแวดล้อม  
ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงประสบการณ์ ประสาน
พลังความคิด 
ขั้นที่ 3 สืบค้นหลักฐาน  
ขั้นที่ 4 พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม  
ขั้นที่ 5 สร้างความคิดรวบยอด 
ขั้นที่ 6 ประยุกต์และเผยแพร่ความรูสู้่
สาธารณะ  
 
 
 

 พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม  
1. พฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม  
       หมายถึง พฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่
แสดงใหเ้ห็นถึงการกระท าที่จะไม่ก่อใหเ้กิด
ปัญหาสิ่งแวดลอ้ม ได้แก่ บอกแนวทางในการ
ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ประโยชน์ของ
สิ่งแวดล้อม และความส าคัญของสิง่แวดล้อม 
แสดงความห่วงใยสิ่งแวดล้อม แสดงพฤติกรรม
การดูแลรักษาสิง่แวดล้อม ใช้ทรัพยากรอย่าง
คุ้มคา่ และชักชวนหรือร่วมกบัผู้อื่นในการดูแล
รักษาสิง่แวดล้อม ได้อย่างเหมาะสมตามวัย 
   2. พฤติกรรมการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม  
      หมายถึง พฤติกรรมของเด็กอนบุาลที่
แสดงใหเ้ห็นถึงการแกป้ัญหาสิง่แวดล้อม 
ได้แก่ ระบุปัญหา บอกสาเหตุของปัญหา 
เสนอแนวทางในการแกป้ัญหาหรือรบัมือกับ
ปัญหา บอกความรูส้ึกทีม่ีต่อประเด็นปัญหา 
แก้ปัญหาหรือรบัมือกับปญัหา และชักชวน
หรือร่วมกบัผู้อื่นในการแกป้ัญหาสิ่งแวดลอ้ม
ได้อย่างเหมาะสมตามวัย 
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   3) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนฯ 
   4) เนื้อหา 
   5) ขั้นตอนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนฯ 
   6) การประเมินผลการเรียนรู้ 
 

1) แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอนฯ 
แนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาประกอบด้วยแนวคิดการ

เรียนรู้โดยใช้หลักฐาน แนวคิดการเรียนรู้โดยอิงสถานที่ และแนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษา ดังนี้ 
1.1) แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน เป็นการน าหลักฐาน องค์ความรู้ หรือ

งานวิจัยมาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ โดยเน้นให้เด็กสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านหลักฐานเชิง
ประจักษ์ ลงมือปฏิบัติจริง พัฒนาทักษะต่างๆ ที่จ าเป็น ได้รับข้อมูลย้อนกลับและมีการสะท้อนความคิด 
รวมทั้งรู้จักประยุกต์ใช้ความรู้ โดยจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ (Petty, 2009; Eitel & Steiner, 1999) 

1.2) แนวคิดการเรียนรู้โดยอิงสถานที่ เป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในสถานที่จริงใน
ท้องถิ่นที่มีความหมายต่อเด็ก เน้นเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นและบูรณาการเนื้อหาต่างๆ เพ่ือให้เด็กเห็น
ความสัมพันธ์และความส าคัญของสิ่งรอบตัว ทั้งทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 
การจัดประสบการณ์เรียนรู้ควรสอดคล้องกับความสนใจของเด็กและความต้องการของสมาชิกใน
ชุมชน เน้นการสอนที่ยึดประสบการณ์ของเด็กเป็นหลัก ส่งเสริมให้เด็กเกิดความรักความผูกพันต่อ
สถานที่ในท้องถิ่น พร้อมทั้งประสานความร่วมมือจากหน่วยงาน องค์กร หรือบุคคลต่างที่เก่ียวข้องใน
ชุมชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา (Sobel, 2013) 

1.3) แนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษา เป็นกระบวนการจัดการศึกษาท่ีให้ผู้เรียนเรียนรู้
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ในสิ่งแวดล้อม และเพ่ือสิ่งแวดล้อม เพ่ือมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการคิด ตัดสินใจ และ
น าไปสู่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม (Fien, 1995) 

2) หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนฯ     
ผู้วิจัยวิเคราะห์สาระส าคัญของหลักการของแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน (Petty, 

2009; Eitel & Steiner, 1999) แนวคิดการเรียนรู้โดยอิงสถานที่ และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล (Sobel, 2013) และแนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษา Fien (1995)  แล้วน ามา
สังเคราะห์เป็นหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ดังแสดงในแผนภาพที่ 7 
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แผนภาพที่ 7 หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที ่
 
 

หลักการของการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน  
(Petty, 2009; Eitel & Steiner, 1999) 

   1. การน าหลักฐาน องค์ความรู้ หรืองานวิจัยมาที่เป็น
แนวทางในการจัดการเรียนรู้  
   2. จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการใช้หลักฐาน  
   3. ให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านหลักฐานเชิงประจักษ์ 
ลงมือปฏิบัติจริง พัฒนาทักษะต่างๆ ที่จ าเป็น และได้รับ
ข้อมูลย้อนกลับและมีการสะท้อนความคิด  
   4. รู้จักประยุกต์ใช้ความรู้ โดยจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 
 หลักการของการเรียนรู้โดยอิงสถานท่ี (Sobel, 2013) 
   1. การเรียนรู้เกิดข้ึนในสถานที่จริงในท้องถ่ินที่มี
ความหมายต่อผู้เรียน  
   2. เน้นเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถ่ินและบูรณาการเนื้อหาต่างๆ 
เพื่อให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์และความส าคัญของสิ่ง
รอบตัว ทั้งทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดล้อม  
   3. การจัดประสบการณ์เรียนรู้ควรสอดคล้องกับความ
สนใจของผู้เรียนและความต้องการของสมาชิกในชุมชน  
   4. เน้นการสอนที่ยึดประสบการณ์ของผู้เรียนเป็นหลัก  
   5.ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรักความผูกพันต่อสถานที่ใน
ท้องถ่ิน  
   6. ประสานความร่วมมือจากหน่วยงาน องค์กร หรือ
บุคคลต่างที่เกี่ยวข้องในชุมชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา      
 
 

หลักการเรียนรู้ของ 
รูปแบบการเรียนการสอนฯ 

 
   1. ใช้บริบทของชุมชน 
สถานที่แวดล้อมผู้เรียน และ
ความสนใจของผู้เรียนที่มีต่อ
ประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชนมาใช้ในการก าหนด
เนื้อหาสาระการเรียนรู้ และ
ออกแบบการเรียนรู้ 
 
   2. น าหลักฐาน องค์ความรู้ 
และงานวิจัย มาสังเคราะห์เพื่อ
เป็นแนวทางในการจัดการ
เรียนรู้ 
 
   3. จัดการเรียนรู้แบบ 
บูรณาการทั้งสาระและ
กระบวนการ โดยใช้หลักฐาน
เชิงประจักษ์ในท้องถ่ินเป็น
แหล่งเรียนรู้ และประสาน
ความร่วมมือกับบุคคลในชุมชน 
 
   4. จัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียน
ลงมือท าจากประสบการณ์ตรง 
ส่งเสริมทักษะที่ส าคัญในการ
แสวงหาความรู้ สร้างความรู้ 
สร้างความคิดรวบยอดด้วย
ตนเอง และน าไปประยุกต์ใน
สถานการณ์ต่างๆ เพื่อส่งเสริม
ทักษะที่ส าคัญในการแสวงหา
ความรู้ 
 
   5. จัดการเรียนรู้ให้แสดงถึง
ความสัมพันธ์และความส าคัญ
ของสิ่งรอบตัว ทั้งทางด้านสังคม 
วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดล้อม  
 
 
 
 
 
 
 

หลักการของสิ่งแวดล้อมศึกษา (Fien, 1995) 
   1. เน้นให้ผู้เรียนตระหนักว่าตนเองมีบทบาทต่อสังคมและ
ท้องถ่ินของตนในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
   2. จัดการศึกษาท่ีเน้นประสบการณ์ทางสังคม โดยยึดสังคมเป็น
ศูนย์กลางและมุ่งให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
สังคมของตนได้ 
   3. ให้ความส าคัญกับการสอนโดยเน้นสาระความรู้ท่ีตอบสนอง
ต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
   4. ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในกระบวนการเรียนการสอน  
   5. ให้ความส าคัญกับวัฒนธรรมและมนุษยธรรมในการส่งเสริม
บุคคลให้มี เจตคติและพฤติกรรมท่ีเหมาะสมกับการด ารงชีวิตอยู่
ในระบบนิเวศของโลก 
   6. แสวงหาแนวคิดหรือเทคนิคใหม ่ๆ ในลักษณะของ 
สหวิทยาการส าหรับน าไปใช้ในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
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หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่ ประกอบด้วยหลักการส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

 1) น าบริบทของชุมชน สถานที่แวดล้อมผู้เรียน และความสนใจของเด็กที่มี
ต่อประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนมาใช้ในการก าหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู้ และออกแบบการ
เรียนรู้ 

 2) น าหลักฐาน องค์ความรู้ และงานวิจัยที่เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้
สิ่งแวดล้อมศึกษา มาสังเคราะห์เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้  

 3) จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งสาระและกระบวนการ โดยใช้หลักฐาน
เชิงประจักษ์ในท้องถิ่นเป็นสื่อและแหล่งเรียนรู้ และประสานความร่วมมือกับบุคคลในชุมชน 

 4) จัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนลงมือท าอาศัยประสบการณ์ตรง ส่งเสริมทักษะ
ที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้ สร้างความรู้ ความคิดรวบยอดด้วยตนเอง และน าไปประยุกต์ใน
สถานการณ์ต่างๆ เพื่อส่งเสริมทักษะที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้ 

 5) จัดการเรียนรู้ให้แสดงถึงความสัมพันธ์และความส าคัญของสิ่งรอบตัว ทั้ง
ทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม  

 3) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนฯ 
เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ใน 2 ด้านได้แก่ 1) การป้องกัน
ปัญหาสิ่งแวดล้อม และ 2) การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

4) เนื้อหาของรูปแบบ 
ผู้วิจัยวิเคราะห์เนื้อหาการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน

สิ่งแวดล้อมศึกษาโดยมีวิธีด าเนินการดังนี้ 
4.1) ศึกษาสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

สาระการเรียนรู้รายปีของโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง กรอบมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย 
พุทธศักราช 2551 ที่สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีพัฒนาขึ้น ประเภทของ
สิ่งแวดล้อม และประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและชุมชนของโรงเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง ดังนี้ 

4.1.1) หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ก าหนดสาระที่ควร
เรียนรู้ส าหรับเด็กวัย 3-5 ปีไว้ 4 สาระ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) ดังนี้ 

(1) เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
(2) เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
(3) ธรรมชาติรอบตัว 
(4) สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 
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4.1.2) สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัยของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) โดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) 
ได้จัดท าแนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2546 ขึ้น 
และก าหนดกรอบมาตรฐานและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย 8 สาระ ดังตารางที่ 4 ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4 กรอบมาตรฐานและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นปฐมวัย 
สาระที่ 1  
สิ่งมีชีวิตกับ 
กระบวนการด ารงชีวิต  

1. ส ารวจลักษณะและบอกหน้าทีข่องอวัยวะภายนอกร่างกายของตนเอง ปฏิบัติ
ตนได้ถูกต้องตามหลักสุขอนามยัและสามารถใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เรียนรูส้ิ่ง
ต่างๆ รอบตัว   
2. ส ารวจ สังเกต อภิปราย ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมม่ีชีวิตเพื่อน าไปสู่การ
ทดลอง อภิปรายเกี่ยวกับการเจรญิเติบโตและการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 
3. ส ารวจและเปรียบเทียบลักษณะของพืชและสัตว์ในสิ่งแวดล้อมไปจนถึงลักษณะ
ของตนเองและผู้อื่น 

สาระที่ 2  
ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

4. ส ารวจสิ่งแวดล้อม ระบุต าแหนง่ของตนเองเทียบกับสิ่งแวดล้อม และบอกได้ว่า
ตนเองมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดลอ้ม จึงต้องดูแลรักษา 
5. ส ารวจสิ่งท่ีเกดิขึ้นตามธรรมชาติ เปรียบเทียบกับสิ่งท่ีมนุษยส์ร้างขึ้น อภิปราย
การน ามาใช้ ซึ่งท าให้เกิดทั้งประโยชน์และโทษ 

สาระที่ 3  
สารและสมบัติของสาร 

6. ส ารวจสมบัติทางกายภาพ และบอกประโยชน์และโทษของสิ่งต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
7. สังเกตและอธิบายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 

สาระที่ 4 แรงและการ
เคลื่อนที ่

8. ส ารวจตรวจสอบ แรงแม่เหล็กและแรงโนม้ถ่วง    
9. ทดลองและสรุปผลการออกแรงกระท าต่อวัตถุต่างๆ 

สาระที่ 5 พลังงาน 10. ส ารวจการใช้พลังงานใกล้ตัวและบอกการใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสม 
สาระที่ 6 กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลก 

11. ส ารวจ ตรวจสอบองค์ประกอบต่างๆ ของโลก และการเปลี่ยนแปลงลักษณะ
ภูมิประเทศและภมูิอากาศท่ีเกิดขึน้ 

สาระที่ 7 ดาราศาสตร์
และอวกาศ 

12. ส ารวจและอธิบายปรากฏการณ์ทางดาราศาสตร์เบื้องต้น 
13. ส ารวจและบอกช่ือสิ่งท่ีเป็นเทคโนโลยีอวกาศ 

สาระที่ 8 ธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี

14. ตั้งค าถามและวางแผนส ารวจตรวจสอบอยา่งง่ายโดยใช้ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และแสดงลักษณะนสิัยรักการเรยีนรู้ มีจนิตนาการ 
ความคิดสร้างสรรค์ และมีจิตวิทยาศาสตร์ 
15. สืบค้นและอภิปรายประโยชน์และโทษของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จาก
การใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และอุปกรณต์่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 
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4.1.3) ประเภทของสิ่งแวดล้อม 
ผู้วิจัยศึกษาประเภทของสิ่งแวดล้อมเพ่ือออกแบบการจัดการเรียน

การสอนให้ครอบคลุมสิ่งแวดล้อมทุกประเภท โดยกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม (2550) ได้แบ่ง
ประเภทของสิ่งแวดล้อมออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

(1) สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเภทย่อย ดังนี้ 
(1.1) สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติที่มีชีวิต 
(1.2) สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติที่ไม่มีชีวิต 

(2) สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้น ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเภทย่อย 
ดังนี้ 

(2.1) สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นที่เป็นวัตถุ 
(2.2) สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นที่ไม่ใช่วัตถุ 

4.1.4) หน่วยการเรียนรู้รายปีของโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 สัปดาห์ 
ดังแสดงในตารางที่ 5 
 
ตารางท่ี 5 หน่วยการจัดประสบการณร์ะดับชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ปีการศกึษา 2558 โรงเรียนกลุ่ม            
ตัวตัวอย่าง 

สาระการเรียนรู้ สัปดาห์ท่ี หน่วยการจัดประสบการณ์ 
ตัวเด็ก 1 ปฐมนิเทศ 
ตัวเด็ก 2 ปฐมนิเทศ 
ตัวเด็ก 3 ร่างกายของฉัน 
ตัวเด็ก 4 โรงเรียนแสนสุข 

สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 5 ของเล่นของใช้ 
สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 6 ชุมชน 

บุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 7 ปลอดภัยไว้ก่อน 
สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 8 บ้านของเรา 

ตัวเด็ก 9 ประสาทสัมผัส 
บุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 10 วันอาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษา 

ธรรมชาตริอบตัว 11 ฝนจ๋า 
ธรรมชาตริอบตัว 12 ผลไม ้
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ตารางท่ี 5 หน่วยการจัดประสบการณ์ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนกลุ่มตัว
ตัวอย่าง (ต่อ) 

สาระการเรียนรู้ สัปดาห์ท่ี หน่วยการจัดประสบการณ์ 
บุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 13 แม่ลูกผูกพัน 

ธรรมชาตริอบตัว 14 สัตว์น่ารัก 
ธรรมชาตริอบตัว 15 ต้นไม้ทีร่ัก 
ธรรมชาตริอบตัว 16 กล้วย 
ธรรมชาตริอบตัว 17 ผักสดสะอาด 
ธรรมชาตริอบตัว 18 ผีเสื้อแสนสวย 
ธรรมชาตริอบตัว 19 นกน้อย 
ธรรมชาตริอบตัว 20 ไม้ดอกไม้ประดับ 

สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 21 การคมนาคม 
ธรรมชาตริอบตัว 22 มด 
ธรรมชาตริอบตัว 23 แมงมุม 
ธรรมชาตริอบตัว 24 ข้าว 
ธรรมชาตริอบตัว 25 ไข่เอ๋ยไข ่

บุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 26 วันพ่อ 
ธรรมชาตริอบตัว 27 ฉันรักฤดูหนาว 

สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 28 น้ า 
สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 29 วันข้ึนปีใหม่ 

บุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 30 กลางวันกลางคืน 
สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 31 วันเด็ก-วันคร ู

บุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 32 คณิตคดิสนุก 
สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 33 พลังงาน 

บุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 34 อยุธยาบ้านเรา 
ธรรมชาตริอบตัว 35 การสื่อสาร 
ธรรมชาตริอบตัว 36 อากาศบริสุทธ์ิ 

สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 37 ตาวิเศษ 
สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 38 อาหารดีมีประโยชน ์
สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 39 วิทยาศาสตร์น่ารู ้
ธรรมชาตริอบตัว 40 ฤดูร้อน 
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5) ประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 ข้อมูลจากการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณ์ครู พบว่า จังหวัด
พระนครศรีอยุธยามีปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ปัญหาน้ าท่วม ปัญหาฝนแล้ง แหล่งน้ าสกปรก นาข้าว
น้ าท่วม นาข้าวขาดน้ า แมลงศัตรูพืช การใช้ช้างในธุรกิจท่องเที่ยว ปัญหาสุขภาพช้าง ปัญหาช้างท า
ร้ายนักท่องเที่ยว ความเสื่อมโทรมของโบราณสถาน ขยะ การขีดเขียน และการปีนป่ายโบราณสถาน 
ปัญหามูลช้าง  

4.2) สังเคราะห์ข้อมูลเพื่อก าหนดเป็นเนื้อหาของรูปแบบการเรียนการสอนฯ  
ผู้วิจัยสังเคราะห์เนื้อหาจากข้อมูลข้างต้นสามารถสรุปหน่วยการจัด

ประสบการณ์ที่มีความเหมาะสมกับการน าไปใช้กับรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล จ านวน 4 หน่วย ดังรายละเอียดในตารางที่ 6 
ตารางท่ี 6 ความสอดคล้องของหน่วยการเรียนรู้ 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู ้

ระยะเวลา 
ที่ใช้สอน 
(สัปดาห์) 

ความสอดคล้อง 

ปัญหา
สิ่งแวดล้อมใน

ชุมชนของ
โรงเรียนกลุ่ม

ตัวอยา่ง 

หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 

2546 

หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 
ของโรงเรียน 

การจ าแนก
ประเภทของ
สิ่งแวดล้อม 

สาระการ
เรียนรู้

วิทยาศาสตร์
ปฐมวัย 

โดยสสวท. 

อยุธยาเมืองอู่
น้ า 

3 
ปัญหาน้ าทว่ม 
ปัญหาฝนแล้ง 
แหล่งน้ าสกปรก 

สาระที่ 
1 2 3 และ 4 

น้ า  ชุมชน 
บ้านของเรา 
ฝนจ๋า ตาวิเศษ 
อยุธยาบา้นเรา 

สิ่งแวดล้อม 
ตามธรรมชาต ิ
ที่ไม่มีชีวิต 

สาระที่ 
1 2 3 6และ
8 

อยุธยาเมืองอู่
ข้าว 

3 
นาข้าวน้ าท่วม 
นาข้าวขาดน้ า 
แมลงศัตรูพืช 

สาระที่ 
1 2 3 และ 4 

ข้าว 
อาหารดีมี
ประโยชน ์
อยุธยาบา้นเรา 

สิ่งแวดล้อม 
ที่มนุษย์สร้างขึ้น 
ที่ไม่ใช่วัตถุ 

สาระที่ 
1 2 3 และ8 

ช้างกู้บ้าน 3 

การใช้ช้างใน
ธุรกิจท่องเที่ยว 
ปัญหาสุขภาพ
ช้าง 
ปัญหาช้างท ารา้ย
นักท่องเที่ยว 
ปัญหามูลช้าง 

สาระที่ 
1 2 3 และ 4 

สัตว์น่ารัก 
อยุธยาบา้นเรา 

สิ่งแวดล้อม 
ตามธรรมชาต ิ
ที่มีชีวิต 

สาระที่ 
1 2 3 และ 
8 

โบราณสถานคู่ 3 
ความเส่ือมโทรม
ของโบราณสถาน 

สาระที่ 
1 2 3 และ 4 

อยุธยาบา้นเรา 
ตาวิเศษ 

สิ่งแวดล้อม 
ที่มนุษย ์

สาระที่ 
2 3 และ8 
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ชื่อหน่วยการ
เรียนรู ้

ระยะเวลา 
ที่ใช้สอน 
(สัปดาห์) 

ความสอดคล้อง 

ปัญหา
สิ่งแวดล้อมใน

ชุมชนของ
โรงเรียนกลุ่ม

ตัวอยา่ง 

หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 

2546 

หน่วยการจัด
ประสบการณ์ 
ของโรงเรียน 

การจ าแนก
ประเภทของ
สิ่งแวดล้อม 

สาระการ
เรียนรู้

วิทยาศาสตร์
ปฐมวัย 

โดยสสวท. 

ขยะ การขีดเขียน 
และการปีนปา่ย
โบราณสถาน 

สร้างขึ้น 
ที่เป็นวัตถุ 

 
จากการสังเคราะห์เนื้อหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยออกแบบหน่วยจัดประสบการณ์ออกเป็น 4 หน่วย 
ได้แก่ 1) อยุธยาเมืองอู่น้ า 2) อยุธยาเมืองอู่ข้าว 3) ช้างคู่บ้าน และ 4) โบราณสถานคู่เมือง แต่ละหน่วย
ใช้เวลาเรียน 3 สัปดาห์ ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 
 5) ขั้นตอนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนฯ 

ผู้วิจัยก าหนดขั้นตอนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา
ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่จากขั้นตอนการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐาน 6 ขั้นตอนของ Eitel และ Steiner (1999) ร่วมกับหลักการของแนวคิดสิ่งแวดล้อม
ศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างการรู้สิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาล ดังแสดงในแผนภาพที่ 8 
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แผนภาพที่ 8 ขั้นตอนการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและ
การอิงสถานที่  
 
 
 
 

ขั้นตอนการเรียนการสอนโดยใช้หลักฐาน  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
  
 
 
 
 
  
 
 
  
 
  
 

 
 

ขั้นตอนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนฯ 
 
 
 
 
 

 

ข้ันท่ี 1 ส ารวจสิ่งแวดล้อม  
   1.1 ส ารวจสิ่งแวดล้อมในชุมชนเพื่อรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อม  
   1.2 อภิปรายสรุปสภาพสิ่งแวดล้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
   1.3 ร่วมกันเลือกประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน ที่ผู้เรียน
สนใจศึกษาและแก้ปัญหา  

 
 

 ข้ันท่ี 2 เช่ือมโยงประสบการณ์ ประสานพลังความคิด 
    2.1 ทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดล้อมที่สนใจ
ศึกษา 
    2.2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อมดังกล่าว 
    2.3 เสนอแนวทางการป้องกันปัญหาและการแก้ปัญหา/รับมือ
กับปัญหาสิ่งแวดล้อมตามความรู้และประสบการณ์เดิม 

 
 

 

 
ข้ันท่ี 3 สืบค้นหลักฐาน  
   3.1 ต้ังเป้าหมายป้องกันปัญหาและการแก้ปัญหาหรือรับมือกับ
ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
   3.2 วางแผนและสืบค้นหลักฐานจากแหล่งข้อมูลต่างๆ 
   3.3 เลือกแนวทางป้องกันปัญหาและการแก้ปัญหาหรือรับมือ
กับปัญหาสิ่งแวดล้อม 
 
 

 
 

 

ข้ันท่ี 4 พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม  
   4.1 ลงมือป้องกันปัญหาและแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 
   4.2 ประเมินผลการป้องกันปัญหาและแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม 
   4.3 หากการป้องกันปัญหาและการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมยังไม่ส าเร็จให้กลับไปสืบค้นหลักฐานเพิ่มเติมในข้ันท่ี 3 
 

 
 
 
ข้ันท่ี 5 สร้างความคิดรวบยอด 
   5.1 น าเสนอความรู้    
   5.2 อภิปราย 
   5.3 สรุปความคิดรวบยอด 
 

 

 ข้ันท่ี 6 ประยุกต์และเผยแพร่ความรู้สู่สาธารณะ  
   6.1 ออกแบบประยุกต์ความรู้ในสถานการณ์ใหม่ 
   6.2 จัดเตรียมผลงานโดยประมวลผลสรุปจากประสบการณ์การ
เรียนรู้ที่ได้รับ 
   6.3 น าเสนอผลงานสู่สาธารณะ 
 

 
 

 

ข้ันที่ 1 การก าหนดกรณีปัญหา 

 
ข้ันที่ 2 การวิเคราะห์ความส าคัญของปัญหา 

 
ข้ันที่ 3 การเลือกแหล่งข้อมูล 

 
ข้ันที่ 4 การแสวงหาข้อมูล 

 

 ข้ันที่ 5 การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
 

 ข้ันที่ 6 การน าข้อมูลไปประยุกต์ใช้ 
 
 

 

หลักการของรูปแบบการเรียนการ
สอนฯ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

   1. น าบริบทของชุมชน สถานที่แวดล้อมผู้เรียน และ
ความสนใจของผู้เรียนที่มีต่อประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อม
ในชุมชนมาใช้ในการก าหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
และออกแบบการเรียนการสอน 

    3. จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งสาระและ
กระบวนการ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ในท้องถ่ินเป็น
สื่อและแหล่งเรียนรู้ และประสานความร่วมมือกับ
บุคคลในชุมชน 
 

    2. น าหลักฐาน องค์ความรู้ และงานวิจัย มา
สังเคราะห์เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้  

 

   4. การเรียนรู้อาศัยประสบการณ์ตรงทีให้เด็กลงมือ
ท า ส่งเสริมทักษะที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้ สร้าง
ความรู้ สร้างความคิดรวบยอดด้วยตนเอง และน าไป
ประยุกต์ในสถานการณ์ต่างๆ  เพื่อส่งเสริมทักษะที่
ส าคัญในการแสวงหาความรู้ 
 

   5. การจัดการเรียนรู้ค านึงถึงความสมดุลของมิติด้าน
เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม เพื่อสร้างวิถีชีวิตที่
ยั่งยืน  
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 6) การประเมิน 
ผู้วิจัยก าหนดวิธีการประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลที่เรียนรู้

ตามข้ันตอนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ พฤติกรรมดังกล่าว
ประกอบด้วย 1) พฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และ 2) พฤติกรรมการแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อม ประเมินก่อนและหลังการจัดการเรียนการสอน โดยใช้เครื่องมือ ดังนี้ 

1) แบบวัดความรู้และเจตคติเกี่ยวกับพฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
พฤติกรรมการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยใช้แบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นแบบ
สัมภาษณ์  

2) ประเมินพฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมการแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อม โดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

3) รวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับพฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
พฤติกรรมการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยใช้แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม  
  

2.3) ผู้วิจัยน าขั้นตอนการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ที่พัฒนาขึ้นมาวิเคราะห์ว่า
ขั้นตอนแต่ละข้ันของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ดังกล่าวส่งผลต่อ                     
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ดังแสดงในแผนภาพที่ 9 
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แผนภาพที่ 9 ขั้นตอนการเรียนการสอนของรูปแบบสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่ที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
 
       
 

ข้ันที่ 1 ส ารวจประเด็นปัญหาในท้องถ่ิน  
 

 

ข้ันที่ 2 ข้ันระดมความคิดพิชิตปัญหาสิ่งแวดล้อม 
 

 
ข้ันที่ 3 ข้ันสืบค้นหลักฐาน  
 

 

 
ข้ันที่ 4 ข้ันลงมือรักษาสิ่งแวดล้อม 
 

 

 
ข้ันที่ 5 ข้ันสร้างความคิดรวบยอด  
 

 

ที่ 6 ข้ันประยุกต์ใช้ความรู้สู่สาธารณะ  
 

 

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
  การถ่ายทอดความรู้ ความรู้สกึนกึคิด และการแสดง
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดลอ้มของเดก็อนุบาลทีอ่อกมา
เป็นพฤตกิรรมภายนอก ซึ่งได้แก ่ค าพูด ลกัษณะท่าทาง 
และ/หรอืการปฏิบัติต่างๆ ประกอบด้วยพฤติกรรมการ
ป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และพฤตกิรรมการแก้ปัญหา
สิ่งแวดลอ้ม ทั้งทีเ่ป็นสิ่งแวดลอ้มตามธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอ้มที่มนุษย์สร้างขึ้น ภายใต้บริบททีเ่ด็กอาศัยอยู่ 

 
พฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 

   พฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่แสดงให้เห็นถึงการกระท าที่จะไม่
ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ บอกแนวทางในการดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อม ประโยชน์ของสิ่งแวดล้อม และความส าคัญ
ของสิ่งแวดล้อม แสดงความห่วงใยสิ่งแวดล้อม แสดงพฤติกรรม
การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า และชักชวน
หรือร่วมกับผู้อื่นในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ได้อย่างเหมาะสม
ตามวัย 

 

 
 

พฤติกรรมการแกป้ัญหาสิ่งแวดล้อม 
   พฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่แสดงให้เห็นถึงการแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อม ได้แก่ ระบุปัญหา บอกสาเหตุของปัญหา เสนอ
แนวทางในการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา บอกความรู้สึกที่มี
ต่อประเด็นปัญหา แก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา และชักชวน
หรือร่วมกับผู้อื่นในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม
ตามวัย  
 

 
 

ข้ันตอนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนฯ 
 
 
 
 
 

 

ขั้นที่ 1 ส ารวจสิ่งแวดล้อม  
   1.1 ส ารวจสิ่งแวดล้อมในชุมชนเพื่อรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อม  
   1.2 อภิปรายสรุปสภาพสิ่งแวดล้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน 
   1.3 ร่วมกันเลือกประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน ท่ีผู้เรียน
สนใจศึกษาและแก้ปัญหา  
 
 

ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงประสบการณ์ ประสานพลังความคิด 

    2.1 ทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดล้อมท่ีสนใจ
ศึกษา 
    2.2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อมดังกล่าว 
    2.3 เสนอแนวทางการป้องกันปัญหา และการแก้ปัญหาหรือ

รับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อมตามความรู้และประสบการณ์เดิม 
 

 ขั้นที่ 3 สืบค้นหลักฐาน  
   3.1 ต้ังเป้าหมายการป้องกันและแก้ปัญหาหรือรับมือกับ
ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
   3.2 วางแผนและสืบค้นหลักฐานจากแหล่งข้อมูลต่างๆ 
   3.3 เลือกแนวทางการป้องกันและแก้ปัญหาหรือรับมือกับ
ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
 
 

 ขั้นที่ 4 พิทกัษร์ักษาสิ่งแวดลอ้ม  
   4.1 ลงมือการป้องกันและแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม 
   4.2 ประเมินผลการป้องกันและแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม 
   4.3 หากการแก้ปัญหา/รับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อมยังไม่
ส าเร็จให้กลับไปสืบค้นหลักฐานเพิ่มเติมในข้ันตอนท่ี 3 

 
 

 ขั้นที่ 5 สร้างความคดิรวบยอด 
   5.1 น าเสนอความรู้    
   5.2 อภิปราย 
   5.3 สรุปความคิดรวบยอด 

 
ขั้นที่ 6 ประยุกต์และเผยแพรค่วามรู้สู่สาธารณะ  
   6.1 ออกแบบประยุกต์ความรู้ในสถานการณ์ใหม่ 
   6.2 จัดเตรียมผลงานโดยประมวลผลสรุปจากประสบการณ์
การเรียนรู้ท่ีได้รับ 
   6.2 น าเสนอผลงานสู่สาธารณะ 
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2.4) สรุปกรอบแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนฯ  
ผู้วิจัยน าการวิเคราะห์หลักการ วัตถุประสงค์ เนื้อหา ขั้นตอนการเรียนการสอน และ

การประเมิน  สรุปเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ดังแผนภาพที่ 10 
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หลักการของรปูแบบการเรียนการสอนสิง่แวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน 
และการอิงสถานที่เพือ่เสริมสร้างพฤติกรรมรบัผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเดก็อนุบาล 

   1. น าบรบิทของชุมชน สถานที่แวดล้อมผู้เรียน และความสนใจของเด็กทีม่ีต่อประเด็นปัญหาสิง่แวดล้อมในชุมชนมาใช้ในการก าหนดเนือ้หาสาระการเรียนรู้ และออกแบบการเรยีนรู ้
   2. น าหลักฐาน องค์ความรู้ และงานวิจัยเกี่ยวกับสิ่งแวดลอ้มศึกษา มาสังเคราะห์เพือ่เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู ้ 
   3. จัดการเรียนรู้แบบบรูณาการทั้งสาระและกระบวนการ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ในท้องถ่ินเป็นสื่อแหลง่เรียนรู ้และประสานความร่วมมือกบับุคคลในชุมชน 
   4. จัดการเรียนรูท้ี่ให้เดก็ลงมือท าจากประสบการณ์ตรง ทีส่่งเสริมทกัษะที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้ สร้างความรู้ ความคิดรวบยอดด้วยตนเอง และน าไปประยุกต์ในสถานการณ์ต่างๆ เพื่อ
ส่งเสริมทกัษะที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้ 
   5. จัดการเรียนรู้โดยค านึงถึงความสมดลุของมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิง่แวดล้อม  

 
วัตถุประสงค์ 

เพื่อเสรมิสร้างพฤติกรรมรบัผิดชอบต่อสิง่แวดล้อมของเด็กอนุบาล ประกอบด้วย การป้องกันปญัหาสิ่งแวดลอ้ม และการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

 
ข้ันตอนการเรียนการสอน 

ข้ันที่ 1 ส ารวจสิ่งแวดล้อม  
   1.1 ส ารวจสิง่แวดล้อมในชุมชนเพือ่รบัรูส้ภาพสิง่แวดล้อม  
   1.2 อภิปรายสรปุสภาพสิ่งแวดล้อม ปัญหาสิง่แวดล้อมในชุมชน 
   1.3 ร่วมกันเลือกประเด็นปัญหาสิง่แวดล้อมในชุมชน ที่ผูเ้รียนสนใจศึกษาและแกป้ัญหา  
ข้ันที่ 2 เช่ือมโยงประสบการณ์ ประสานพลงัความคิด 
    2.1 ทบทวนความรู้เดมิเกี่ยวกบัประเด็นสิ่งแวดล้อมทีส่นใจศึกษา 
    2.2 วิเคราะหส์าเหตุของปญัหาสิ่งแวดลอ้มดังกล่าว 
    2.3 เสนอแนวทางการป้องกันปัญหา และการแก้ปญัหา/รับมอืกับปัญหาสิง่แวดล้อมตามความรู้และประสบการณ์เดิม 
ข้ันที่ 3 สืบค้นหลักฐาน  
   3.1 ตั้งเป้าหมายการป้องกันปัญหา และแกป้ัญหาหรือรบัมือกับปัญหาสิง่แวดล้อม 
   3.2 วางแผนและสบืค้นหลกัฐานจากแหล่งข้อมลูต่างๆ 
   3.3 เลอืกแนวทางการป้องกันปัญหา และการแก้ปัญหาหรือรบัมือกับปญัหาสิ่งแวดลอ้ม 
ข้ันที่ 4 พิทักษ์รกัษาสิ่งแวดลอ้ม  
   4.1 ลงมือการป้องกันปญัหา และแก้ปญัหาหรือรับมือกบัปัญหาสิ่งแวดลอ้ม 
   4.2 ประเมินผลการการแกป้ัญหา/รับมือกบัปญัหาสิ่งแวดล้อม 
   4.3 หากการป้องกันปัญหา และการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปญัหาสิ่งแวดล้อมยังไมส่ าเร็จให้กลบัไปสืบค้นหลักฐานเพิ่มเติมในข้ันที่ 3 
ข้ันที่ 5 สร้างความคิดรวบยอด 
   5.1 น าเสนอความรู ้   
   5.2 อภิปราย 
   5.3 สรปุความคิดรวบยอด 
ข้ันที่ 6 ประยกุต์และเผยแพร่ความรูสู้่สาธารณะ  
   6.1 ออกแบบประยุกต์ความรู้ในสถานการณ์ใหม ่
   6.2 จัดเตรียมผลงานโดยประมวลผลสรุปจากประสบการณ์การเรียนรู้ที่ได้รับ 
   6.3 น าเสนอผลงานสู่สาธารณะ 

 
แผนภาพที่ 10 กรอบแนวคิดรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 
 
 

เนื้อหา 

การพิจารณาเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบฯ นั้น ควรค านึงถึงประเด็นเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็กทั้งทีเ่ป็นสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นในชุมชน 
และความสนใจของเด็กที่มีต่อสิ่งแวดลอ้ม เลือกเนือ้หาทีเ่ปน็ปัญหาสิ่งแวดลอ้มใกล้ตัวเด็กและใช้สถานที่แวดล้อมเด็กเปน็แหล่งเรียนรู้ 

การประเมิน 

ประเมินพฤติกรรมรบัผิดชอบตอ่สิง่แวดล้อมของเด็กอนบุาล ทั้งพฤติกรรมการป้องกันปญัหาสิ่งแวดลอ้ม และการแก้ปญัหาสิ่งแวดล้อม โดยใช้เครื่องมือ ได้แก่ 1) แบบวัดความรับผดิชอบต่อ
สิ่งแวดล้อม 2) แบบประเมินพฤติกรรมการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และ 3) แบบบันทึกการสงัเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิง่แวดล้อม 
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3. สร้างเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย คู่มือการใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ และแผนการจัดประสบการณ์  

3.1 สร้างคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ เพ่ือช่วยให้ผู้สอนและผู้ที่สนใจน ารูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ไปใช้มีความเข้าใจและสามารถด าเนินการจัดประสบการณ์และกิจกรรมได้บรรลุ
ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้  ซึ่งประกอบด้วยสาระส าคัญ 6 ประการ ดังนี้ 

1) แนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
2) หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
3) วัตถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
4) ขั้นตอนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
5) การประเมินผล 
6) การเตรียมตัวของครูในการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 

3.2 สร้างแผนการจัดประสบการณ์ให้เป็นไปตามหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ที่พัฒนาขึ้นส าหรับใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยแต่ละ
แผนการจัดประสบการณ์  ประกอบด้วยหัวข้อ ดังนี้ 

 1) ชื่อหน่วยการจัดประสบการณ์ 
 2) จุดประสงค์ 
 3) สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย ประสบการณ์ส าคัญ และสาระที่ควรเรียนรู้   
 4) กิจกรรมการเรียนรู้ 
 5) สื่อและแหล่งเรียนรู้  
 6) การประเมินผล 
 7) วีดีทัศน์ให้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

4. สร้างเครื่องมือที่ใช้ประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
4.1 วิเคราะห์และสังเคราะห์เครื่องมือที่ใช้ประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม

ของเด็กอนุบาล 
1) ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประเมิน

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม การสร้างแบบประเมิน แบบสังเกต หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
และพัฒนาการเด็กปฐมวัย เพื่อน ามาก าหนดนิยามและพฤติกรรมการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม พบว่า 
การประเมินความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมส่วนใหญ่ใช้แบบวัด แบบสังเกต และแบบประเมินตนเอง
ส าหรับเด็กประถมศึกษาและมัธยมศึกษาซึ่งสามารถอ่านออกเขียนได้ แต่ส าหรับเด็กอนุบาลซึ่งเป็นวัย
ที่ยังไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ ผู้วิจัยจึงเลือกวิธีการวัดซึ่งมีความเหมาะสมในการน ามาใช้ประเมิน
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ความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้วยแบบวัดโดยการสัมภาษณ์ แบบประเมินพฤติกรรมในสถานการณ์
ต่างๆ และแบบสังเกตพฤติกรรม   

2) ผู้วิจัยศึกษาพฤติกรรมบ่งชี้ความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมรายด้านประกอบด้วย 2 
ด้าน คือ การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยผู้วิจัยสังเคราะห์ตัวบ่งชี้จาก
องค์ประกอบของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ของ NAAEE (2011) และ Hines, 
Hungerford, & Tomera (1986) ได้ดังตารางที่ 7 
 
ตารางท่ี 7 ตัวบ่งชี้พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 

องค์ประกอบของพฤตกิรรม 
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

ตัวบ่งชี้ พฤติกรรม 

การป้องกันปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

ความรู ้ 1. การบอกแนวทางในการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม 
 2. การบอกแนวทางในการปอ้งกันปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

1. บอกแนวทางในการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม 
2. บอกแนวทางในการปอ้งกันปัญหา
สิ่งแวดล้อม  

เจตคติ 3.การแสดงความห่วงใยสิ่งแวดลอ้ม  3. พูดถ่ายทอดแสดงความหว่งใย
สิ่งแวดล้อม  

พฤติกรรม 4.การแสดงพฤติกรรมการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม  

4. ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 
 

5. การใช้ทรัพยากรอยา่งคุ้มค่า 5. ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
6. การชักชวนหรือร่วมกับผู้อื่นในการดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อม   

6. ชักชวนหรือรว่มกับผู้อื่นในการ
ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 

การแก้ปญัหา
สิ่งแวดล้อม 

ความรู ้ 1. การระบุปัญหา  1. ระบุปัญหาสิ่งแวดล้อม  
2. การบอกสาเหตุของปัญหา  2. บอกสาเหตุของปัญหาสิ่งแวดลอ้ม 
3. การเสนอแนวทางในการแกป้ัญหาหรือ
รับมือกับปัญหา 

3. เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหา 

เจตคติ 4. การบอกความรู้สึกที่มีต่อประเด็น
ปัญหา  

3. บอกความรู้สึกที่มีต่อประเด็น
ปัญหา 

พฤติกรรม 5. การแก้ปญัหาหรือรับมือกบัปัญหา  5. แก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

6. การชักชวนหรือร่วมกับผู้อื่นในการ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

6. ชักชวนหรือรว่มกับผู้อื่นในการ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

 
 
 
 

4.2 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
1) เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล
ประกอบด้วย 1) แบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 2) แบบประเมินพฤติกรรมการรับผิดชอบต่อ
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สิ่งแวดล้อม และ 3) แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งเครื่องมือแต่ละ
ชนิดใช้วัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลแตกต่างกัน ดังแสดงในตารางที่ 8 
 
ตารางท่ี 8 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

เครื่องมือ 
การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม การแก้ปญัหาสิ่งแวดล้อม 

ความรู ้ เจตคติ พฤติกรรม ความรู้ เจตคติ พฤติกรรม 

แบบวัดฯ   / /  / /  

แบบประเมินฯ    /   / 

แบบบันทึกการสังเกตฯ / / / / / / 

 
  1.1) แบบวัดความรับผิดชอบตอ่สิ่งแวดล้อม เป็นแบบวัดความรู้และเจตคติด้วยการ
สัมภาษณ์ โดยก าหนดให้ประเมินเด็กครั้งละ 1 คน การวัดกระท าโดยใช้ค าถามหรือค าพูดให้เด็กแสดง
ความรู้ ความคิดเห็น และประเด็นปัญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในหน่วยการเรียน จ านวน 28 ข้อ 
รายละเอียดดังตารางที่ 9 
 
  ตารางท่ี 9 รายการวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

รายการวัดความรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อม 

จ านวน (ข้อ) 
ข้อค าถาม 

การป้องกัน
ปัญหา 

ความรู ้
8 ข้อ 

(4 เรื่องๆ ละ 2 ข้อ) 
ข้อที่ 1, 7, 8, 14, 15, 

21, 22, 18 

 เจตคต ิ
4 ข้อ 

(4 เรื่องๆ ละ 1 ข้อ) 
ข้อที่ 2, 9, 16, 23 

การแก้ปัญหา 
ความรู ้

12 ข้อ 

(4 เรื่องๆ ละ 3 ข้อ) 
ข้อที่ 3, 4, 5, 10, 11, 12, 

17, 18, 19, 24, 25, 26 

เจตคต ิ
4 ข้อ 

(4 เรื่องๆ ละ 1 ข้อ) 
ข้อที่ 6, 13, 20, 27 

  
 
 โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินแต่ละข้อ ดังนี้ 
    0 คะแนน หมายถึง เด็กอนุบาลไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม ตอบผิด 
    1 คะแนน หมายถึง เด็กอนุบาลบอกค าตอบได้ 1 ประเด็น  
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    2 คะแนน หมายถึง เด็กอนุบาลบอกค าตอบได้ 2 ประเด็น  
    3 คะแนน หมายถึง เด็กอนุบาบอกค าตอบได้ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป  
 ซึ่งแบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมนี้ใช้ควบคู่กับวีดีทัศน์เรื่อง อยุธยาบ้านเรา ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น เพ่ือให้เด็กอนุบาลเห็นภาพบรรยากาศทั่วไปของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาก่อนการวัดโดยด้วย
การสัมภาษณ์  
 1.2) แบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม เป็นแบบประเมินส ารวจรายการแบบ
รูบริคส์แบบแยกประเด็น (analytic rubrics) ในประเด็นพฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 
และพฤติกรรมการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างเหมาะสมตามวัย จ านวน 20 ข้อ รายละเอียดดังตารางที่ 
10 
 
ตารางท่ี 10 รายการประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

รายการประเมิน จ านวน (ข้อ) ข้อค าถาม 

การป้องกันปัญหา  
12 ข้อ 

(4 เรื่องๆ ละ 3 ข้อ) 
ข้อที่ 1-12 

การแก้ปัญหา  
8 ข้อ 

(4 เรื่องๆ ละ 2 ข้อ) 
ข้อที่ 13-20 

  
 โดยเกณฑ์การให้คะแนน พิจารณาจากพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กอนุบาล ดังนี้ 
    0 หมายถึง เด็กอนุบาลไม่แสดงพฤติกรรมนั้นๆ เลย 
    1 หมายถึง เด็กอนุบาลแสดงพฤติกรรมนั้นๆ เป็นบางครั้ง 
    2 หมายถึง เด็กอนุบาลแสดงพฤติกรรมนั้นๆ บ่อยครั้ง หรือท าเป็น
ประจ า  
 1.3) แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมเป็นรายบุคคล มีลักษณะเป็น
ตารางการสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และบันทึกข้อมูลพฤติกรรม ประกอบด้วย 
พฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยบันทึกทั้งการ
กระท า ค าพูด หลักฐาน เช่น ภาพวาด ภาพถ่ายพฤติกรรม  

5. ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนฯ เอกสารประกอบรูปแบบการเรียน
การสอน และเครื่องมือที่ใช้ประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

ผู้วิจัยสร้างแบบประเมินความสอดคล้องและความตรงเชิงเนื้อหา มีลักษณะเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการเพ่ือวิเคราะห์ความสอดคล้อง (IOC) โดยพิจารณาประเด็นต่าง  ๆได้แก่ ความสอดคล้องของ
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รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ  ความครอบคลุมโครงสร้างเนื้อหา ความเหมาะสมของ
แต่ละข้ันตอนของกระบวนการ ความตรงเชิงเนื้อหา และความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามในการ
ประเมินผลพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งเครื่องมือแต่ละชุดมีประเด็นการพิจารณา ดังนี้  

1) ประเด็นการพิจารณาความสอดคล้องและความตรงเชิงเนื้อหาของรูปแบบการ
เรียนการสอนฯ ประกอบด้วย 7 ข้อ ดังนี้ 

1.1) แนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอนมีความชัดเจน 
1.2) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนแสดงจุดเน้นของการเรียนรู้ 
1.3) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนมีความชัดเจน แสดงถึงสิ่งที่

มุ่งหวังให้เกิดกับผู้เรียนคือพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
1.4) ขั้นตอนการเรียนการสอน 6 ขั้นตอน 
1.5) เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้สามารถน าไปใช้จัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
1.6) การประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ใช้วิธีการและเครื่องมือที่

เหมาะสม 
1.7) การน ารูปแบบการเรียนการสอนฯ ไปใช้ในสถานการณ์จริง 

2) ประเด็นการพิจารณาความสอดคล้องและความตรงเชิงเนื้อหาของคู่มือการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนฯ ประกอบด้วย 8 ข้อ ดังนี้  

2.1) แนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอนมีความชัดเจน 
2.2) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนแสดงจุดเน้นของการเรียนรู้ 
2.3) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนมีความชัดเจน แสดงถึงสิ่งที่

มุ่งหวังให้เกิดกับผู้เรียนคือพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
2.4) ขั้นตอนเรียนการสอน 6 ขั้นตอน 
2.5) เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้สามารถน าไปใช้จัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
2.6) การประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ใช้วิธีการและเครื่องมือที่

เหมาะสม 
2.7) การเตรียมความพร้อมของครูในการใช้รูปแบบ 
2.8) การความชัดเจนของเนื้อหาของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ 

3) ประเด็นการพิจารณาความสอดคล้องและความตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัด
ประสบการณ์ตามรูปแบบการเรียนการสอนฯ ประกอบด้วย 13 ข้อ ดังนี้ 

3.1) จุดประสงค์การเรียนรู้มีความเหมาะสม 
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3.2) สาระการเรียนรู้เหมาะสมกับการจัดประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

3.3) ประสบการณ์ส าคัญสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.4) กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
3.5) กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 
3.6) กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับประสบการณ์ส าคัญ 
3.7) ขั้นตอนการเรียนการสอนมีความเหมาะสม 
3.8) บทบาทของครูเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
3.9) ระยะเวลาที่ใช้มีความเหมาะสม 
3.10) สื่อ อุปกรณ์มีความเหมาะสม 
3.11) วีดีทัศน์ให้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเหมาะสม 
3.12) การวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
3.13) วิธีการการวัดผลและประเมินผลมีความเหมาะสม วัดได้ครอบคลุม

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมทุกด้าน 
4) ประเด็นการพิจารณาความสอดคล้องและความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความ

รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม แบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และแบบบันทึก
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม พิจารณาตามประเด็นรายข้อของแบบวัด แบบประเมิน และแบบ
บันทึกการสังเกต 

ผู้วิจัยน ารูปแบบการเรียนการสอนฯ คูม่ือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ 
แผนการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการเรียนการสอนฯ และแบบวัด แบบประเมิน และแบบบันทึก
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมฉบับร่างที่แก้ไขตามค าแนะน าของที่ปรึกษาแล้ว ส่งให้
ผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่าน ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา
จ านวน 1 ท่าน  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษาปฐมวัยที่สอนในระดับมหาวิทยาลัยจ านวน 2 ท่าน 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดการเรียนการสอนระดับอนุบาลจ านวน 1 ท่าน และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัย
และการวัดประเมินผลทางการศึกษาจ านวน 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องและความตรงเชิง
เนื้อหาตามประเด็นในแบบประเมินความสอดคล้องและความตรงเชิงเนื้อหาโดยค่าดัชนี IOC (Item 
Objective Congruence) เพ่ือน าข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิมาวิเคราะห์ผลและปรับปรุง
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยต่อไป  

6. วิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ผลการพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องและความตรงเชิงเนื้อหาจาก

ผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่าน  โดยน าคะแนนที่ได้มาค านวณตามสูตรดัชนีความสอดคล้อง และก าหนดเกณฑ์
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การตัดสินความตรงเชิงเนื้อหา คือ ค่า IOC  มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ขึ้นไป (IOC ≥ 0.5)  ถือว่า
รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ แผนการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาฯ คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ และแบบวัด แบบ
ประเมิน และแบบบันทึกพฤติกรรมรับผิดชอบมีความสอดคล้อง  แต่หากมีค่าต่ ากว่า 0.5 (IOC < 0.5)  
ต้องน ามาปรับปรุง 

ผลการพิจารณามีรายละเอียด ดังนี้   
1) ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบรูปแบบการเรียนการสอนฯ เมื่อน าผลมาพิจารณาความ

เหมาะสมสอดคล้องของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ พบว่า มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 – 1 
ในทุกประเด็น สรุปได้ว่ามีความเหมาะสมสอดคล้อง และเสนอแนะให้ปรับปรุงโดยการปรับชื่อขั้นตอน
การเรียนการสอนในขั้นที่ 2 จากเดิม คือ ระดมความคิดพิชิตปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่า
การเรียนการสอนในขั้นนี้ยังไมไ่ด้ลงมือพิชิตปัญหา รายละเอียดในตารางที่ 11 
 
 
 
ตารางท่ี 11 ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนื้อหาของรูปแบบการเรียนการสอนฯ 

เนื้อหาการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

ความตรงตามเนื้อหา 
ผลการประเมิน 

1. แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน
มีความชัดเจน 

1 มีความเหมาะสมสอดคล้อง 

2. หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนแสดง
จุดเน้นของการเรียนรู ้

1 มีความเหมาะสมสอดคล้อง 

3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรยีนการสอนมี
ความชัดเจน แสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวังให้เกิดกับ
ผู้เรยีนคือพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

1 มีความเหมาะสมสอดคล้อง 
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ตารางท่ี 11 ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนื้อหาของรูปแบบการเรียนการสอนฯ (ต่อ) 

เนื้อหาการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

ความตรงตามเนื้อหา 
ผลการประเมิน 

4. กระบวนการเรียนการสอน 6 ขั้นตอน  
   ขั้นที่ 1 ส ารวจประเด็นปญัหาในท้องถิ่น  
   ขั้นที่ 2 ระดมความคิดพิชิตปัญหา  
   ขั้นที่ 3 ค้นหาหลักฐาน  
   ขั้นที่ 4 ลงมือรักษาสิ่งแวดล้อม 
   ขั้นที่ 5 สรา้งความคิดรวบยอด  
   ขั้นที่ 6 ประยุกต์ใช้ความรูสู้่สาธารณะ 

 
1 
0.6 
0.8 
0.8 
1 
1 

 
มีความเหมาะสมสอดคล้อง 
มีความเหมาะสมสอดคล้อง 
มีความเหมาะสมสอดคล้อง 
มีความเหมาะสมสอดคล้อง 
มีความเหมาะสมสอดคล้อง 
มีความเหมาะสมสอดคล้อง 

5. เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรูส้ามารถ
น าไปใช้จัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสรมิพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

1 มีความเหมาะสมสอดคล้อง 

6. การประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อม ใช้วิธีการและเครื่องมอืท่ีเหมาะสม 

0.8 มีความเหมาะสมสอดคล้อง 

7. การน ารูปแบบการเรียนการสอนฯ ไปใช้ใน
สถานการณ์จริง 

1 มีความเหมาะสมสอดคล้อง 

 
2) ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 

เมื่อน าผลมาพิจารณาความเหมาะสมสอดคล้องของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
พบว่า  มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 – 1 ในทุกประเด็น และเสนอแนะให้เพิ่มบทบาทครูและบทบาทเด็กใน
แต่ละข้ันตอนการเรียนการสอน รายละเอียดดังตารางที่ 12 
 
ตารางท่ี 12 ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนื้อหาของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ 

เนื้อหาการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

ความตรงตามเนื้อหา 
ผลการประเมิน 

1. แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน
มีความชัดเจน 

1 มีความเหมาะสมสอดคล้อง 

2. หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนแสดง
จุดเน้นของการเรียนรู ้

1 มีความเหมาะสมสอดคล้อง 

3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรยีนการสอนมี
ความชัดเจน แสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวังให้เกิดกับ
ผู้เรยีนคือพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

1 มีความเหมาะสมสอดคล้อง 
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ตารางท่ี 12 ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนื้อหาของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ (ต่อ) 

เนื้อหาการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

ความตรงตามเนื้อหา 
ผลการประเมิน 

4. กระบวนการเรียนการสอน 6 ขั้นตอน  
   ขั้นที่ 1 ส ารวจประเด็นปญัหาในท้องถิ่น  
   ขั้นที่ 2 ระดมความคิดพิชิตปัญหา  
   ขั้นที่ 3 ค้นหาหลักฐาน  
   ขั้นที่ 4 ลงมือรักษาสิ่งแวดล้อม 
   ขั้นที่ 5 สรา้งความคิดรวบยอด  
   ขั้นที่ 6 ประยุกต์ใช้ความรูสู้่สาธารณะ 

 
1 

0.6 
0.8 
0.8 
1 
1 

 
มีความเหมาะสมสอดคล้อง 
มีความเหมาะสมสอดคล้อง 
มีความเหมาะสมสอดคล้อง 
มีความเหมาะสมสอดคล้อง 
มีความเหมาะสมสอดคล้อง 
มีความเหมาะสมสอดคล้อง 

5. เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรูส้ามารถ
น าไปใช้จัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสรมิพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

1 มีความเหมาะสมสอดคล้อง 

6. การประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อม ใช้วิธีการและเครื่องมอืท่ีเหมาะสม 

0.8 มีความเหมาะสมสอดคล้อง 

7.การเตรียมความพร้อมของครูในการใช้รูปแบบ 0.8 มีความเหมาะสมสอดคล้อง 
8.การความชัดเจนของเนื้อหาของคู่มือการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนฯ 

0.8 มีความเหมาะสมสอดคล้อง 

 
3) ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการเรียนการสอน

สิ่งแวดล้อมศึกษาฯ จ านวน 4 แผน เมื่อน าผลมาพิจารณาความเหมาะสมสอดคล้องของรูปแบบการ
เรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ พบว่า  มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 – 1 ในทุกประเด็น และเสนอแนะให้
ปรับปรุงเนื้อหาให้มีความเหมาะสมกับเด็กวัยอนุบาล และก าหนดวัตถุประสงค์ให้ครอบคลุมทั้งความรู้ 
การปฏิบัติ และเจตคติ รายละเอียดดังตารางที่ 13 
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ตารางท่ี 13 ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการเรียนการสอน 

เนื้อหาการประเมิน 
ค่าเฉลี่ยความตรงตามเนื้อหา 

หน่วยที่ 1 หน่วยที่ 2 หน่วยที่ 3 หน่วยที่ 4 

1. จุดประสงค์การเรียนรูม้ีความเหมาะสม 1 1 1 1 
2. สาระการเรยีนรู้เหมาะสมกับการจัด
ประสบการณ์เพื่อส่งเสรมิพฤติกรรมรับผดิชอบ
ต่อสิ่งแวดล้อม 

0.8 0.8 1 1 

3. ประสบการณส์ าคญัสอดคล้องกับกิจกรรม
การเรยีนรู ้

0.8 0.8 0.8 0.8 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบัวัตถุประสงค์ 1 1 1 1 

5. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบัสาระการ
เรียนรู ้

1 1 1 1 

6. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบั
ประสบการณ์ส าคญั 

0.8 1 0.8 1 

7. ขั้นตอนการเรียนการสอนมีความเหมาะสม 0.8 0.8 0.8 0.8 
8. บทบาทของครูเอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็ก 0.8 0.8 0.8 0.8 

9. ระยะเวลาที่ใช้มีความเหมาะสม 0.8 0.8 0.8 0.8 
10. สื่อ อุปกรณ์มีความเหมาะสม 0.8 0.8 0.8 0.8 

11. วีดีทัศน์ให้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมท่ี
ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเหมาะสม 

1 1 1 1 

12. การวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ 

0.8 0.8 0.8 0.8 

13. วิธีการการวดัผลและประเมินผลมคีวาม
เหมาะสม วัดได้ครอบคลมุพฤติกรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ่งแวดล้อมทุกด้าน 

0.8 0.8 0.8 0.8 

 
4) ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบแบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม เมื่อน าผลมา

พิจารณาความเหมาะสมสอดคล้องของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ พบว่า มีค่า IOC 
ตั้งแต่ 0.6 – 1 ในทุกข้อ และเสนอแนะให้ปรับปรุงค าถามที่ใช้กับเด็กเพ่ือให้เด็กเข้าใจได้ง่ายและตอบ
ได้ตรงค าถามมากยิ่งขึ้น รายละเอียดดังตารางที่ 14 
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ตารางท่ี 14 ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม  
เนื้อหาการประเมิน ค่าเฉลี่ย ผลการประเมิน 

ความรู้และ 
เจตคติ เรื่อง 
การป้องกัน
ปัญหาและ 
การ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกบัน้ า 

1. ค าถาม : “หนูรู้หรือไมว่่าหนูสามารถดูแลรักษาน้ าหรือ
แหล่งน้ าได้อย่างไรบ้าง”  

1 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

2. ค าถาม : “หนูรู้สึกอยา่งไรเมื่อเห็นคนเปิดน้ าทิ้ง ดื่มน้ าไม่
หมด เทน้ าทิ้ง หรือทิ้งขยะหรือของเสียลงแม่น้ า แล้วหนูจะ
ท าอยา่งไร”  

1 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

3. ค าถาม : “หนูรู้หรือไม่ว่า อยธุยาบ้านเรามีปัญหา
เกี่ยวกบัน้ าอะไรบ้าง” 

1 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

4. ค าถาม : “ที่ผ่านมาอยุธยาบา้นเราเกดิน้ าท่วม โรงเรียน
เราก็น้ าท่วม เหมือนที่หนูเห็นในวีดโีอ หนูคิดว่าท าไมน้ าจึง
ท่วมคะ (อะไรเป็นสาเหตุให้น้ าท่วม)”  

1 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

5. ค าถาม : “ถ้าน้ าทว่มบ้านหนูจะท าอย่างไรคะ” 
(แก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา) 

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

6. ค าถาม : “หนูรู้สึกอยา่งไรเมื่อน้ าท่วมบ้าน โรงเรียน 
โบราณสถานในอยธุยาของเรา แล้วหนอูยากจะช่วยท า
อะไรบ้างไหมคะ”  

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

7. ค าถาม : “หนูคิดว่าหนจูะช่วยป้องกนัไม่ให้เกิดน้ าท่วม
ได้อย่างไร”  

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

ความรู้และ 
เจตคติ เรื่อง 
การป้องกัน
ปัญหาและ 
การ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกบัข้าว 

8. ค าถาม : “หนูรู้หรือไมว่่าเด็กๆ จะชว่ยดูแลรักษาต้นขา้ว 
หรือต้นไม้ต่างๆ รอบตัวได้อยา่งไรบ้างคะ”  

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

9. ค าถาม : “หนูรู้สึกอยา่งไรเมื่อเห็นคนรับประทานข้าว 
หรืออาหารไม่หมด เหลือทิ้ง แลว้หนูอยากจะบอกหรือท า
อะไรไหมคะ”  

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

10. ค าถาม : “หนูคิดว่าอยุธยาบา้นเรา มีปัญหาเกีย่ว
กับข้าว การเพาะปลูกข้าวอย่างไรบ้างคะ”  

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

11. ค าถาม : “หนูเห็นในวีดีโอไหมคะ บ้านเมืองเรามีนา
ข้าวเต็มไปหมด แต่บางที ข้าวต้องแห้งตาย หนูคิดว่าอะไร
ท าให้ข้าวแห้งตายคะ”  

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

12. ค าถาม : “ถ้าหนูเห็นขา้วในนา หรอืต้นไม้พืชผักต่างๆ 
บริเวณบ้านบริเวณโรงเรียน แห้งเฉา หนูจะท าอย่างไรคะ” 
(แก้ปัญหา/ รับมือกับปัญหา) 

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 14 ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (ต่อ) 
เนื้อหาการประเมิน ค่าเฉลี่ย ผลการประเมิน 

ความรู้และ 
เจตคติ เรื่อง 
การป้องกัน
ปัญหาและ 
การแก้ปัญหา
เกี่ยวกบัข้าว 
(ต่อ) 

13. ค าถาม : “หนูรู้สึกอยา่งไรเมื่อเห็นน้ าท่วมนาขา้ว ท า
ให้ข้าวล้มตายหมด หรือน้ าแล้งจนข้าวแห้งตาย แลว้หนู
อยากมีส่วนช่วยเหลืออย่างไรบ้างคะ”  

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

14. ค าถาม : “ถ้าหนูอยากให้มีข้าวและพืชผักต่างๆไว้
รับประทานทุกวัน และเพยีงพอต่อทกุคน หนูจะท า
อย่างไร”  

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

ความรู้และ 
เจตคติ เรื่อง 
การป้องกัน
ปัญหาและ 
การแก้ปัญหา
เกี่ยวกบัช้าง 

15. ค าถาม : “หนูรู้หรือไมว่่าหนจูะช่วยดูแลรักษาได้
อย่างไรบ้างคะ”  

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

16. ค าถาม : “หนูรู้สึกอยา่งไรเมื่อเห็นนักท่องเที่ยวนั่งช้าง
เดินตามถนน แล้วหนอูยากจะบอกนักทอ่งเที่ยวหรือควาญ
ช้างว่าอย่างไรบ้างไหมคะ”  

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

17. ค าถาม : “หนูคิดว่าปัญหาเกี่ยวกบัช้างมีอะไรบ้างคะ”  1 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

18. ค าถาม : “ในอยุธยาพบ ช้างปว่ยจ านวนมาก หนูคิดว่า
อะไรเป็นสาเหตุท าให้ช้างต้องเจ็บป่วย”  

1 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

19. ค าถาม : “ถนนที่ช้างพานักทอ่งเที่ยวเดินนั้นร้อนมาก 
บางครั้งช้างเหนื่อย เท้าของช้างร้อนมาก เล็บขบ เท้าเปือ่ย 
ผิวหนังเป็นแผล ไม่เหมือนเดินในป่า หนคิูดว่าหนูจะชว่ย
ช้างได้อย่างไร” (แก้ปัญหาหรือรับมือกบัปัญหา) 

1 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

20. ค าถาม : “ทุกวันนี้คนน าช้างมาฝกึการแสดงต่างๆ 
เพื่อให้นักท่องเที่ยวชม บ้างก็ให้นกัท่องเที่ยวขี่ชมเมืองเดิน
ตามท้องถนน จนบางครั้งช้างป่วย เป็นแผลตามเท้าและ
ผิวหนัง หนูรู้สึกอย่างไรและหนูอยากมีสว่นช่วยเหลอืช้าง
อย่างไรบ้างคะ”  

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

21. ค าถาม : “ถ้าหนูอยากให้ช้างอยูก่ับเราไปนานๆ หนูจะ
ท าอยา่งไร”  

1 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

ความรู้และ 
เจตคติ เรื่อง 
การป้องกัน
ปัญหาและ 
การแก้ปัญหา
เกี่ยวกบั
โบราณสถาน 

22. ค าถาม : “หนูรู้หรือไม่คะว่าหนจูะชว่ยดูแลรักษา
โบราณสถาน เช่น สถปู เจดีย์ในเมืองอยธุยาของเราได้
อย่างไรบ้างคะ” 

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 14 ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (ต่อ) 
เนื้อหาการประเมิน ค่าเฉลี่ย ผลการประเมิน 

ความรู้และ 
เจตคติ เรื่อง 
การป้องกัน
ปัญหาและ 
การแก้ปัญหา
เกี่ยวกบั
โบราณสถาน 
(ต่อ) 

23. ค าถาม : “ถ้าหนูเห็นนักท่องเที่ยวปีนป่าย
โบราณสถาน ขีดข่วน ทิ้งขยะ หรอืท าลาย
โบราณสถานและสถานท่ีแวดล้อม หนูรู้สึกอย่างไร 
แล้วหนูอยากจะบอกนักท่องเที่ยวว่าอย่างไร”  

0.8 มคีวามเหมาะสม
สอดคล้อง 

24. ค าถาม : “โบราณสถานในเมอืงอยุธยาของเรา
มีปัญหาใดบ้างคะ”  

0.8 มคีวามเหมาะสม
สอดคล้อง 

25. ค าถาม : “ทุกวันน้ีรอบ ๆ เจดีย์ และสถูปท่ี
บริเวณหน้าโรงเรียน และในเมืองอยุธยาของเรามี
ขยะ บางครั้งพบรอบขีดเขียน หนูคิดว่าอะไรเป็น
สาเหตุท าให้เกิดขยะหรือรอยขีดขว่น”  

1 มคีวามเหมาะสม
สอดคล้อง 

26. ค าถาม : “ถ้าหนูเห็นขยะ เหน็คนท้ิงขยะ
บริเวณโบราณสถาน หรือคนก าลังเขียนอะไรลงไป
ที่สถูป เจดีย์ หนูจะท าอย่างไร” (แก้ปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหา) 

1 มคีวามเหมาะสม
สอดคล้อง 

27. ค าถาม : “หนูรู้สึกอย่างไรที่เห็นโบราณสถาน
เสื่อมโทรมไปทุกวัน จากแดด ฝน น้ าท่วม และ
จากนักท่องเที่ยวท่ีไม่ช่วยกันรักษาโบราณสถาน 
และหนูอยากมีส่วนช่วยแก้ไขปญัหานี้อย่างไรบ้าง
คะ” 

1 มคีวามเหมาะสม
สอดคล้อง 

28. ค าถาม : “ถ้าหนูอยากใหน้ักท่องเที่ยวช่วยกัน
ดูแลรักษาและไม่ท าลายโบราณสถานในเมือง
อยุธยาของเรา หนคูวรท าอย่างไร”  

0.8 มคีวามเหมาะสม
สอดคล้อง 

 
5) ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบแบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม เมื่อน า

ผลมาพิจารณาความเหมาะสมสอดคล้องของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ พบว่า มีค่า 
IOC ตั้งแต่ 0.6 – 1 ในทุกข้อ รายละเอียดดังตารางที่ 15 
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ตารางท่ี 15 ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนื้อหาของแบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

เนื้อหาการประเมิน ค่าเฉลี่ย ผลการประเมิน 

การ
ป้องกัน
ปัญหา 

 

1. บริโภคน้ าอย่างคุม้ค่า ใช้น้ าอย่างประหยัด และคุม้ค่า 1 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

2. ดูแลรักษาแหล่งน้ า 0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

3. ชักชวนผู้อื่นในการดูแลรักษาน้ า 1 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

4. บริโภคข้าวและอาหารอย่างคุ้มค่า 1 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

5. ดูแลรักษาพืชผักตา่งๆ รอบตัว 0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

6. ชักชวนผู้อื่นในการดูแลรักษาขา้วหรือพืชพันธุ์ต่าง ๆ 0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

7. ดูแลสตัว์ต่าง ๆ รอบตัว 0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

8. ใช้ผลผลติจากสตัว์อย่างคุ้มค่า 0.6 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

9. ชักชวนผู้อื่นในการดูแลรักษาสตัว์ 0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

10. ดูแลรักษาสิ่งปลูกสร้างและวสัดุอุปกรณต์่าง ๆ รอบตัว 0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

11. ใช้สิ่งของต่าง ๆ อย่างคุ้มค่า เช่น ดินสอ สีเทียน 
ยางลบ กระดาษ สบู่ ยาสีฟัน เป็นต้น 

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

 12. ชักชวนผู้อื่นในการดูแลรักษาสิ่งปลูกสร้างและวัสดุ
อุปกรณ์ต่างๆ รอบตัว 

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 15 ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนื้อหาของแบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (ต่อ) 
เนื้อหาการประเมิน ค่าเฉลี่ย ผลการประเมิน 

การ
แก้ปัญหา 

 

13. การแก้ปัญหาเกี่ยวกับน้ า (การปฏิบัตตินเมื่อเกิดน้ า
ท่วม) 

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

14. ชักชวนหรือช้ีแนะให้ผู้อื่นป้องกันรักษาหรือแก้ปัญหา
เกี่ยวกับน้ า 

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

15. ลงมือแก้ปัญหาเกี่ยวกับการเพาะปลูกพืช 0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

16. ชักชวนหรือช้ีแนะให้ผู้อื่นป้องกันรักษาหรือแก้ปัญหา
เกี่ยวกับพืช 

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

17. ลงมือแก้ปัญหาเกี่ยวกับสัตว ์ 0.6 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

18. ชักชวนหรือช้ีแนะให้ผู้อื่นป้องกันรักษาหรือแก้ปัญหา
เกี่ยวกับสัตว ์

0.6 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

19. ลงมือแก้ปัญหาเกี่ยวกับสถานที่หรือวัสดุอุปกรณ์ตา่งๆ 
รอบตัว 

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

20. ชักชวนหรือช้ีแนะให้ผู้อื่นป้องกันรักษาหรือแก้ปัญหา
เกี่ยวกับสถานท่ีหรือวัสดุอุปกรณต์า่งๆ รอบตัว 

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

 
6) ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบแบบบันทึกพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม เมื่อน าผล

มาพิจารณาความเหมาะสมสอดคล้องของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ พบว่า มีค่า 
IOC ตั้งแต่ 0.6 – 1 ในทุกข้อ และเสนอแนะให้ระบุพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมให้ละเอียด
มากขึ้นเพ่ือความเป็นปรนัย รายละเอียดดังตารางที่ 16 
ตารางท่ี 16 ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนื้อหาของแบบบันทึกพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

เนื้อหาการประเมิน ค่าเฉลี่ย ผลการประเมิน 

1. การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม : พฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่แสดงให้เห็นถึงการ
ป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก ่บอกแนวทางในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม แสดง
ความห่วงใยสิ่งแวดล้อม แสดงพฤตกิรรมการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ใช้ทรัพยากรอย่าง
คุ้มค่าได้อย่างเหมาะสมตามวยั และชักชวนหรือร่วมกับผู้อื่นในการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม ได้อย่างเหมาะสมตามวยั 

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 

2. การแก้ปญัหาสิ่งแวดล้อม : พฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่แสดงให้เห็นถึงการ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ระบปุัญหา บอกสาเหตุของปัญหา เสนอแนวทางในการ
แก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา บอกความรู้สึกที่มีต่อประเด็นปัญหา แก้ปญัหาหรือ
รับมือกับปัญหา และชักชวนหรือร่วมกบัผู้อื่นในการแกป้ัญหาสิ่งแวดล้อมได้อยา่ง
เหมาะสมตามวยั 

0.8 มีความเหมาะสม
สอดคล้อง 
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การพัฒนา (D1) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของ
เด็กอนุบาล และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นฉบับร่างที่ 1  

ผู้วิจัยปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ  แผนการจัดประสบการณ์ 
เนื้อหาของคู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ และแบบวัด แบบประเมิน และ
แบบบันทึกพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมตามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ
ร่วมกับอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เป็นฉบับร่างที่ 1 ดังตารางที่ 17 
 
ตารางท่ี 17 ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนฯ เอกสารประกอบรูปแบบ และเครื่องมือที่ใช้ใน
การประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม เป็นฉบับร่างที่ 1 

รายการ ประเด็นการปรับปรุงแก้ไข 

รูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 

เปลี่ยนช่ือขั้นตอนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรยีนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ในขั้นที่ 2 จากเดิม คือ ระดมความคิดพิชิตปญัหา
สิ่งแวดล้อม เป็นช่ือ เชื่อมโยงประสบการณ์ ประสานพลังความคิด 

คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการ
สอน 

ปรับปรุงคู่มือการใช้รูปแบบการเรยีนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ โดยเพิ่ม
บทบาทครูและบทบาทเด็กในแตล่ะขั้นตอนการเรียนการสอน 

แผนการจดัประสบการณต์าม
รูปแบบการเรียนการสอนฯ 

ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณต์ามรูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาฯ โดยปรับปรุงสาระที่ควรเรียนรู้ให้มีความเหมาะสมกับ
เด็กวัยอนุบาล และก าหนดวัตถุประสงค์ด้านเจตคติเพิ่มเติม 

แบบวัดความรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อม 

ปรับปรุงแบบวัดความรับผิดชอบตอ่สิ่งแวดล้อม โดยปรับปรุงค าถามที่ใช้
กับเด็กเพื่อให้เด็กเข้าใจได้ง่ายและตอบไดต้รงค าถามมากยิ่งข้ึน เช่น จาก
เดิมที่ถามว่า “หนรูู้ไหมคะว่า....” เปลี่ยนเป็น “หนูลองบอกครูสคิะวา่....” 

แบบบันทึกพฤติกรรมรับผดิชอบ
ต่อสิ่งแวดล้อม 

ปรับปรุง แบบบันทึกพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม โดยระบุ
พฤติกรรมรับผดิชอบต่อสิ่งแวดล้อม ท้ังด้านการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 
และการแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดล้อมให้ละเอียดมากข้ึน 
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ระยะที่ 2 การน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 

 การวิจัย (R2) น าร่องรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
 ค าถามการวิจัย: ผลการน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ เป็นอย่างไร 
และคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างไร 

ผู้วิจัยด าเนินการโดยแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่  
1) ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 
2) ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3) ทดลองน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
4) วิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน  มีรายละเอียด ดังนี้ 
1) ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 

ผู้วิจัยก าหนดกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองน าร่องรูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ านวน 20 คน ที่
ก าลังศึกษาอยู่ในภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2558 ในโรงเรียนวัดพนัญเชิง ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มี
ลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง สังกัดส านักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่
จัดการเรียนการสอนแบบปกติ และไม่ได้เข้าร่วมในโครงการที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งตั้งอยู่ในชนบทที่
สภาพแวดล้อมในชุมชนมีการเปลี่ยนแปลง แต่ยังคงมีภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สะท้อนความเป็นเอกลักษณ์
ของชุมชน โดยผู้วิจัยพิจารณาคัดเลือกโรงเรียนร่วมกับศึกษานิเทศก์ประจ าส านักงานการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเขต 1  

2) ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

แบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อม ฉบับร่างที่ 1 

3) ทดลองน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนฯ  
ผู้วิจัยแบ่งการด าเนินการทดลองน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อม 

ศึกษาฯ เป็น 3 ระยะ  ดังนี้ 
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  1) การด าเนินการก่อนทดลอง 
1.1) ผู้วิจัยคัดเลือกผู้ช่วยวิจัยจากเกณฑ์ ได้แก่ จบการศึกษาระดับปริญญาตรีใน

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  มีประสบการณ์การสอนในระดับอนุบาลไม่ต่ ากว่า 2 ปี และมีความสมัคร
ใจเข้าร่วมเป็นผู้ช่วยวิจัย 

1.2) ผู้วิจัยเตรียมความพร้อมและสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการ
สอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ  เอกสารประกอบรูปแบบ และเครื่องมือในการวัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลแก่ครูผู้ช่วยวิจัย 

1.3) ผู้วิจัยท าการน าร่องแบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม แบบประเมิน
ความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และแบบบันทึกพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 
เป็นระยะเวลา 2 สัปดาห์ ในระหว่างเวลา 08.00 – 12.00 น. และ เวลา 13.30 – 15.00 น. 

1.4) ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยสัมภาษณ์ และสังเกตพฤติกรรมเด็กอนุบาลตาม
เครื่องมือทั้ง 3 ฉบับ ดังกล่าวเพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์ค่าความเที่ยง ค่าความยาก และค่าอ านาจ
จ าแนกต่อไป 

2) การด าเนินการระหว่างการทดลอง 
ผู้วิจัยทดลองจัดประสบการณ์ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์  โดยใช้ 1 เรื่องจาก 

4 เรื่อง ซึ่งเป็นเรื่องทีเ่ด็กสนใจและเป็นปัญหาในท้องถิ่น โดยผู้วิจัยสอบถามความต้องการของเด็กและ
พิจารณาร่วมกับแหล่งเรียนรู้ในชุมชน ด าเนินการจัดการเรียนเรียนการสอนเป็นเวลา 3 สปัดาห์ 
สัปดาห์ละ 5 วัน รวม 15 วัน จัดการเรียนการสอนในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ วันละ 45 นาที 
แต่ในบางข้ันตอนที่เด็กต้องออกไปศึกษานอกห้องเรียนต้องใช้เวลาในกิจกรรมช่วงอ่ืนร่วมด้วยโดย
ยืดหยุ่นตามความเหมาะสม ซึ่งในการน าร่องครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกหน่วยเรื่อง อยุธยาเมืองอู่น้ า ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ส ารวจสิ่งแวดล้อม ระยะเวลา 2 วัน  
ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงประสบการณ์ ประสานพลังความคิด ระยะเวลา 1 วัน 
ขัน้ที่ 3 สืบค้นหลักฐาน ระยะเวลา 2 วัน 
ขั้นที่ 4 พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม ระยะเวลา 3-5 วัน 
ขั้นที่ 5 สร้างความคิดรวบยอด ระยะเวลา 1 วัน 
ขั้นที่ 6 ประยุกต์และเผยแพร่ความรู้สู่สาธารณะ ระยะเวลา 4 วัน 
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4. วิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 
  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดลองน าร่องเพ่ือประเมิน
ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1) ผู้วิจัยวิเคราะห์ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ และ 
แผนการจัดประสบการณ์โดยจดบันทึกหลังการสอน พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนฯ ที่พัฒนาขึ้น
สามารถจัดการเรียนการสอนได้ดี แต่มีบางขั้นตอนที่ต้องปรับปรุง เช่น การระดมความคิดเนื่องจาก
เด็กอนุบาลกลุ่มตัวอย่างไม่คุ้นชินกับการแสดงความคิดเห็นหรือน าเสนอประสบการณ์เดิม ดังนั้นผู้วิจัย
จึงต้องใช้ค าถามกระตุ้น และใช้แผนภาพและกิจกรรมศิลปะเข้ามาช่วย นอกจากนี้ในขั้นตอนการ
ค้นหาหลักฐานซึ่งผู้วิจัยได้เตรียมหลักฐานหลากหลายรูปแบบไว้ให้เด็กค้นคว้าแต่พบว่าเด็กจะเลือก
ค้นคว้าเฉพาะสื่อที่ตนสนใจเช่น หนังสือหรือวีดีทัศน์ซึ่งอาจจะท าให้เด็กไม่ได้องค์ความรู้ที่ครอบคลุม 
และจะส่งผลต่อการวางแผนการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในขั้นต่อไป ผู้วิจัยจึงใช้การกระตุ้นให้เด็กได้
เรียนรู้จากหลักฐานต่างๆ ให้มากท่ีสุด  

2)  ผู้วิจัยหาความเที่ยงของความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน (inter-rater 
reliability) โดยให้ผู้ประเมินที่เป็นผู้ช่วยวิจัย 1 คน ตรวจให้คะแนนร่วมกับผู้วิจัย จากนั้นน าคะแนน
ของผู้ประเมินทั้ง 2 คนมาค านวณหาความเที่ยงของความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน โดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation)  หาค่าความ
เชื่อมั่นของแบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม แบบประเมินพฤติกรรมการรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อม และแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม โดยน าข้อมูลที่ได้จากการ
ทดลองน าร่องมาหาค่าสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (correlation) โดยวิธีของสเปียร์แมน ได้ค่าความ
เชื่อมั่น ดังนี้ 

แบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.81  
แบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม มีค่าความเชื่อม่ัน

เท่ากับ 0.78 
แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม มีค่าความ

เชื่อมั่นเท่ากับ 0.81 
แสดงว่า การให้คะแนนของผู้ประเมิน 2 มีความสัมพันธ์กันสูง และพบ

ประเด็นที่ควรปรับปรุงแก้ไขคือการใช้ค าถามส าหรับถามเด็กในแบบวัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อม โดยปรับค าถามเป็นภาษาพูดเพ่ือให้เด็กเข้าใจและตอบค าถามได้ตรงมากข้ึน 

3) ผู้วิจัยหาค่าอ านาจจ าแนกและค่าความยากง่ายของแบบวัดความรับผิดชอบ
ต่อสิ่งแวดล้อม ดังนี้ 
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3.1) ค่าอ านาจจ าแนก วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยค่าอ านาจ
จ าแนกที่ยอมรับได้อยู่ที่ 0.20 ขึ้นไป (บุญใจ ศรีสถิตนรากูร, 2555) 

3.2) ค่าความยากง่าย ผู้วิจัยใช้สูตรหาค่าดัชนีความยากของแบบวัดแต่ละข้อ 
ดังนี้ 
 
 
 
  

บุญใจ ศรีสถิตนรากูร (2555) กล่าวว่า เกณฑ์การแปลค่าความยาก คือ ค่าความยากที่ใช้ได้
ควรมีค่าตั้งแต่ 0.20 – 0.80 เมื่อท าการวิเคราะห์ข้อมูลแล้วพบว่า แบบวัดความรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมมีค่าอ านาจจ าแนก เท่ากับ 0.3 – 0.7 และค่าความยากง่าย  เท่ากับ 0.3 – 0. 6 แสดงว่า
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยนี้เป็นเครื่องมือที่มีคุณภาพ อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ 
 

การพัฒนา (D2) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เป็นฉบับร่างที่ 2  และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นฉบับสมบูรณ์  
ผู้วิจัยน าผลจากการน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ  มาปรับปรุงรูปแบบการเรียน
การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ  แผนการจัดประสบการณ์ เนื้อหาของคู่มือรูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ร่วมกับอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ให้เป็นฉบับร่างที่ 2  และปรับปรุงเครื่องมือ
ประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมเป็นฉบับสมบูรณ์ โดยการเตรียมตัวผู้วิจัยในการจัดการ
เรียนการสอนให้มีความพร้อมมากขึ้น ทั้งการเตรียมการสอน การจัดเตรียมสื่อและอุปกรณ์ การใช้
ค าถามกระตุ้นการคิด  
 

ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของ
เด็กอนุบาล 

การวิจัย (R3) ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ 

ค าถามการวิจัย: ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เป็นอย่างไร   

ผู้วิจัยด าเนินการโดยแบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
 

1) ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

คะแนนจริงที่ได้ของทุกคนรวมกัน 
จ านวนผู้เข้าสอบทั้งหมด X คะแนนเต็มในแต่ละข้อ 
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2) ก าหนดแบบแผนการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
3) ก าหนดระยะเวลาในการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
4) ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
5) ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
6) วิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 6 ขั้นตอน  มีรายละเอียด ดังนี้ 
1. ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากรของการวิจัย คือ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ของโรงเรียนในสังกัด
ส านักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน อ าเภอเมือง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่จัดการเรียนการสอนแบบ
ปกติ และไม่ได้เข้าร่วมในโครงการที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งตั้งอยู่ในชนบทที่สภาพแวดล้อมในชุมชนมี
การเปลี่ยนแปลง แต่ยังคงมีภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สะท้อนความเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน   

1.2 กลุ่มตัวอย่างของการวิจัย คือ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ก าลังศึกษาในภาค
เรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนวัดประดู่ทรงธรรม (จียะพันธุ์บ ารุง) จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จ านวน 27 คน สังกัดส านักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่จัดการเรียนการสอนแบบปกติ และไม่ได้เข้า
ร่วมในโครงการที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม โดยผู้วิจัยใช้การเลือกแบบหลายขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 พิจารณาเลือกจังหวัดในเขตภาคกลางที่สภาพแวดล้อมในชุมชน
มีการเปลี่ยนแปลง แต่ยังคงมีภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สะท้อนความเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน ได้จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

ขั้นตอนที่ 2 เลือกอ าเภอเมือง เนื่องจากมีโบราณสถานและโบราณวัตถุ
ทรงคุณค่า อีกท้ังยังประสบปัญหาสิ่งแวดล้อมหลายประเด็น 

ขั้นตอนที่ 3 ลงพื้นที่ร่วมกับศึกษานิเทศก์เพ่ือพิจารณาหาโรงเรียนที่มี
คุณลักษณะตามเกณฑ์ และผู้บริหารและครูมีความยินดีเข้าให้ด าเนินการวิจัย ได้โรงเรียนที่สนใจและ
เป็นไปตามเกณฑ์จ านวน 3 โรงเรียน 

ขั้นตอนที่ 4 สุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับสลาก เพื่อเลือกโรงเรียน ได้โรงเรียน
วัดประดู่ทรงธรรม (จียะพันธุ์บ ารุง) เป็นโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

ขั้นตอนที่ 5 สุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับสลาก เพื่อเลือกห้องเรียนของ
นักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ให้เป็นกลุ่มทดลอง จากทั้งหมด 2 ห้อง ได้ห้องอนุบาล 2/1 มีเด็ก
อนุบาลจ านวน 27 คน 
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2. ก าหนดแบบแผนการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ 
ผู้วิจัยก าหนดการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตาม

แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ โดยใช้รูปแบบการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (quasi-
experiment) เป็นการทดลองแบบกลุ่มเดียวที่วัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมก่อนและหลัง
การทดลอง ดังแสดงในตารางที่ 18 
 
ตารางท่ี 18 รูปแบบการวิจัยกึ่งทดลองแบบศึกษาสองกลุ่มวัดสองครั้ง 

กลุ่ม
ตัวอย่าง 

การวัดก่อนการทดลอง ตัวแปรจัดกระท า การวัดหลังการ
ทดลอง 

E O1 X O2 

 
โดย  E หมายถึง  กลุ่มทดลอง 

X    หมายถึง  รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่ 

O1 หมายถึง  การประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมก่อนการทดลอง 
O2 หมายถึง  การประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมหลังการทดลอง 

3. ก าหนดระยะเวลาในการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ  
ผู้วิจัยก าหนดระยะเวลาในการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อม

ศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ โดยแบ่งเป็น 3 ระยะ  ได้แก่ 
1) ระยะก่อนการทดลอง  ใช้เวลา 2 สัปดาห์ 

ผู้วิจัยประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลกลุ่ม
ตัวอย่าง ด้วยแบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และแบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อม และบันทึกพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (pre-test) เป็นเวลา 2 สัปดาห์ 

2) ระยะการทดลอง  ใช้เวลา 12 สัปดาห์  
ผู้วิจัยด าเนินการจัดประสบการณ์การเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาตาม

รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยจัดประสบการณ์ทั้งสิ้น 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน วันละ 
45 นาที ระหว่างเวลา 09.00 – 09.45 น. หรือบางข้ันตอนที่ต้องศึกษานอกห้องเรียนอาจต้องใช้เวลา
ในช่วงกิจกรรมอ่ืนร่วมด้วย ทั้งนี้ยืดหยุ่นตามความเหมาะสม โดยใช้เนื้อหา 4 เรื่อง เรื่องละ 3 สัปดาห์  
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3) ระยะหลังการทดลอง ใช้เวลา 2 สัปดาห์ 
ผู้วิจัยประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมกลุ่มตัวอย่าง ด้วย

แบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และแบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และ
บันทึกพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (post-test) เป็นเวลา 2 สัปดาห์ 

4. ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยก าหนดให้ใช้เครื่องมือในการพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของ          

เด็กอนุบาล ดังนี้ 
1) แบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
2) แบบประเมินเพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
3) แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

5. ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ ครั้งที่ 1 
ผู้วิจัยทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ โดยใช้ระยะเวลาด าเนินการทั้งสิ้น 

16 สัปดาห์ ดังตารางที่ 19 
 
ตารางท่ี 19 การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ 

สัปดาห ์ การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ 
สัปดาห์ที่ 1-2 ประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิง่แวดล้อมของเด็กอนุบาล ด้วยแบบวัดความ

รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และแบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และ
บันทึกพฤติกรรมรับผดิชอบต่อสิ่งแวดล้อม (pre-test) ช่วงเวลา 08.30 -12.30 น. 
และ 14.00 – 15.00 น. 

สัปดาห์ที่ 3-5 จัดประสบการณ์การเรยีนรู้หน่วยการเรยีนรู้ที่ 1 เรื่อง อยุธยาเมืองอูน่้ า 
สัปดาห์ที่ 6-8 จัดประสบการณ์การเรยีนรู้หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2 เรื่อง อยุธยาเมืองอูข่้าว 
สัปดาห์ที่ 9-11 จัดประสบการณ์การเรยีนรู้หน่วยการเรยีนรู้ที่ 3 เรื่อง ช้างคู่บ้าน 

สัปดาห์ที่ 12-14 จัดประสบการณ์การเรยีนรู้หน่วยการเรยีนรู้ที่ 4 เรื่อง โบราณสถานคู่เมือง 
สัปดาห์ที่ 15-16 ประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิง่แวดล้อมของเด็กอนุบาล ด้วยแบบวัดความ

รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และแบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และ
บันทึกพฤติกรรมรับผดิชอบต่อสิ่งแวดล้อม (post-test) ช่วงเวลา 08.30 -12.30 น. 
และ 14.00 – 15.00 น. 

 
  หมายเหตุ: ผู้วิจัยเก็บข้อมูลระหว่างการทดลองโดยสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลด้วยแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม 
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6. วิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดลองเพ่ือประเมินพฤติกรรม

รับผิดชอบของเด็กอนุบาล โดยการวิเคราะห์ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพจาก 2 ส่วน ดังนี้ 
 1) วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณทางสถิติ โดยเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลช่วงก่อนและหลังการทดลองจากแบบวัดความ
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และแบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม โดยการหาค่าเฉลี่ย
เลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าที (dependent t-test) แล้วน าเสนอข้อมูลในรูป
ตารางประกอบความเรียง 

 2) วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ น าข้อมูลหลักฐานการเรียนรู้ พฤติกรรมและ
ความรู้สึกของกลุ่มตัวอย่างที่เกิดข้ึนระหว่างการเรียนการสอน ซึ่งผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการจด
บันทึก การสังเกต และหลักฐานต่างๆ จากแบบบันทึกพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และ
น ามาวิเคราะหเ์นื้อหา 
  

การพัฒนา (D3) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เป็นฉบับร่างที่ 3  

ผู้วิจัยน าผลจากการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ มาปรับปรุง
รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ แผนการจัดประสบการณ์ และเนื้อหาของคู่มือการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ เป็นฉบับร่างที่ 3 โดยปรับปรุงขั้นตอนการเรียนการสอน
ให้มีข้ันย่อยเพื่อความชัดเจนละการน าไปใช้ได้อย่างถูกต้อง  
 

ระยะที่ 4 การศึกษาความพึงพอใจของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา
ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลโดยครูอนุบาล  

การวิจัย (R4) ครูอนุบาลผู้เข้าร่วมวิจัยทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่  

ค าถามการวิจัย: ครูอนุบาลที่ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา
ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่มีความพึงพอใจในระดับใด มีปัญหาหรือ
อุปสรรคอะไรและมีข้อเสนอแนะหรือไม่  

ผู้วิจัยด าเนินการโดยแบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ได้แก่  
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1) ก าหนดกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 
2) อบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจในรูปแบบการเรียนการสอน

สิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ให้แก่ครูผู้เข้าร่วมวิจัย 
3) ก าหนดระยะเวลาในการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อม

ศึกษาฯ 
4) ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
5) ครูผู้เขา้ร่วมวิจัยทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
6) วิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 6 ขั้นตอน  มีรายละเอียด ดังนี้ 
1) ก าหนดกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 

   ผู้วิจัยประสานขอความร่วมมือจากศึกษานิเทศก์ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 เพ่ือขอความร่วมมือจากครูอนุบาลผู้ที่มีความสนใจทดลองใช้
รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น  พบว่า มีครูประจ าชั้นอนุบาลปีที่ 2 
ของโรงเรียนในสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน อ าเภอเมือง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จ านวน 14 คน ให้ความสนใจ ซึ่งครูที่เข้าร่วมนี้มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป และจบ
การศึกษาในสาขาการศึกษาปฐมวัย หากไม่ได้จบสาขาการศึกษาปฐมวัยต้องมีประสบการณ์การสอน
อนุบาลอย่างน้อย 2 ปี ของโรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา สังกัดส านักงานการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ที่จัดการเรียนการสอนแบบปกติ และไม่ได้เข้าร่วมในโครงการที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งตั้งอยู่ในชนบท
ที่สภาพแวดล้อมในชุมชนมีการเปลี่ยนแปลง แต่ยังคงมีภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สะท้อนความเป็น
เอกลักษณ์ของชุมชน และเป็นครูที่ให้ความสนใจที่จะน ารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นไปใช้ จึงได้ผู้เข้าร่วมวิจัย คือ ครูประจ าชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ านวน 14 คน จาก 7 
โรงเรียน  

2) อบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจในรูปแบบการเรียนการ
สอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ให้แก่ครูผู้เข้าร่วมวิจัย 

ผู้วิจัยจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ 1 วัน ให้แก่ครูผู้เข้าร่วมการทดลอง  เพื่อท า
ความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้รูปแบบการเรียนการสอน ทดลองเขียนแผนการจัดประสบการณ์ และ
อภิปรายร่วมกันก่อนน ารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ไปใช้จริง 
ก าหนดระยะเวลาในการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
ครูผู้เข้าร่วมวิจัยทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่ เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลที่
พัฒนาขึ้น เป็นเวลา 5 สัปดาห์  
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3) ก าหนดและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยก าหนดและหาคุณภาพเครื่องมือเพ่ือใช้ประเมินความพึงพอใจของครู

ที่ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ ดังนี้ 
1) ผู้วิจัยสร้างแบบประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ 

จ านวน 13 ข้อ โดยพิจารณาจากองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนฯ มีลักษณะเป็นแบบ
มาตรประมาณค่า 5 ระดับ 

ระดับ 5 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 
ระดับ 4 หมายถึง พึงพอใจมาก 
ระดับ 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง พึงพอใจน้อย 
ระดับ 1 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

เกณฑ์การประเมิน 
คะแนน 4.2 – 5.0 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 
คะแนน 3.4 – 4.1 หมายถึง พึงพอใจมาก 
คะแนน 2.6 – 3.3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
คะแนน 1.8 – 2.5 หมายถึง พึงพอใจน้อย 
คะแนน 1.0 – 1.7 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

2) ผู้วิจัยการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือผู้วิจัยส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 5 
ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องและความตรงเชิงเนื้อหาตามประเด็นในแบบประเมินความสอดคล้อง
และความตรงเชิงเนื้อหาโดยค่าดัชนี IOC (Item Objective Congruence)  ผลการตรวจสอบจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า  มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.6 – 1 ในทุกประเด็น สรุปได้ว่ามีความเหมาะสมสอดคล้อง 
ดังแสดงในตารางที่ 20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



125 
 

 

ตารางท่ี 20 ค่าเฉลี่ยความตรงเชิงเนื้อหาของแบบประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบการเรียนนฯ 
รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย ผลการประเมิน 

1. แนวคดิพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอนฯ มีความเหมาะสม 0.8 มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 
2. หลักการเรียนรูข้องรูปแบบการเรียนการสอนฯ แสดงจุดเน้นของการเรียนรู้ 0.8 มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 
3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนฯมีความชัดเจน แสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวังให้
เกิดกับผู้เรียน 

1 มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 

4. ขั้นตอนการเรียนการสอน ขัน้ที่ 1 ส ารวจประเดน็ปัญหาในท้องถิ่น 1 มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 
5. ขั้นตอนการเรียนการสอน ขัน้ที่ 2 เชื่อมโยงประสบการณ ์ประสานพลังความคดิ 1 มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 
6. ขั้นตอนการเรียนการสอน ขัน้ที่ 3 ค้นหาหลักฐาน 1 มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 
7. ขั้นตอนการเรียนการสอน ขัน้ที่ 4 พิทกัษ์รักษาสิ่งแวดล้อม 1 มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 
8. ขั้นตอนการเรียนการสอน ขัน้ที่ 5 สร้างความคิดรวบยอด 1 มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 
9. ขั้นตอนการเรียนการสอน ขัน้ที่ 6 ประยุกต์และเผยแพร่ความรู้สู่สาธารณะ 1 มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 
10. เนื้อหาเหมาะสมกับการจดัการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมพฤตกิรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดลอ้ม 

1 
 

มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 

11. แผนการจดัประสบการณม์ีความเหมาะสม 1 มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 
12. การประเมนิพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ่งแวดล้อม ใช้วธิีการและเครือ่งมอืที่
เหมาะสม 

0.8 มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 

13. การน ารูปแบบการเรียนการสอนฯ ไปใช้ในสถานการณ์จริง 1 มีความเหมาะสมสอดคลอ้ง 

   

 
5. ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 

ครูผู้เข้าร่วมวิจัยจ านวน 14 คน จาก 7 โรงเรียนที่เข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการข้างต้น
น ารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิง
สถานที่ฯ ไปทดลองใช้เป็นเวลา 5 สัปดาห์ การทดลองเป็นแบบกลุ่มเดียวที่วัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมก่อนและหลังการทดลอง โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานดังนี้ 

1) การด าเนินการก่อนการทดลอง มีการด าเนินการดังนี้ 
บทบาทครูผู้เข้าร่วมวิจัย: ประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก

อนุบาลกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม แบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ่งแวดล้อม (pre-test) 

บทบาทผู้วิจัย: สังเกตพฤติกรรมของครูในการประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล  
  2) การด าเนินการระหว่างทดลอง  

บทบาทผู้วิจัย: สังเกตพฤติกรรมการสอนตามรูปแบบการเรียน  การสอน 
บทบาทของครูผู้เข้าร่วมวิจัย: ทดลองจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามรูปแบบการ

เรียนการสอนฯ และเก็บข้อมูลระหว่างการทดลอง โดยครูสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม
ของเด็กอนุบาลที่ ด้วยแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
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  3) การด าเนินการหลังการทดลอง ด าเนินการดังนี้ 
บทบาทผู้วิจัย: สังเกตพฤติกรรมของครูในการประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ

สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล  
บทบาทครูผู้เข้าร่วมวิจัย: 1) ประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก

อนุบาลกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และแบบประเมินพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (post-test) 2) ประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ด้วยแบบประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 

6. วิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบการเรียน

การสอนฯ พบว่า ครูทุกคนเห็นว่าการน ารูปแบบการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ไปใช้ใน
สถานการณ์จริงได้ในระดับมากท่ีสุด อีกท้ังเห็นว่าแนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาฯ มีความชัดเจน หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ แสดง
จุดเน้นของการเรียนรู้  วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ มีความชัดเจน 
แสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวังให้เกิดกับผู้เรียนคือพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ขั้นตอนการจัด
ประสบการณ์ทั้ง 6 ขั้นมีความเหมาะสม และในส่วนของเนื้อหา แผนการจัดประสบการณ์  และการ
ประเมินมีความเหมาะสมในระดับมาก นอกจากนี้ครูได้บันทึกข้อเสนอแนะในการใช้รูปแบบการเรียน
การสอนซึ่งเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ดังปรากฏในบทที่ 4 
 

การพัฒนา (D4) ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนรูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อ
เผยแพร่ต่อไป  

จากผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนของครูอนุบาลผู้เข้าร่วมวิจัยพบว่า ครู
สามารถน ารูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นไปใช้ได้จริง แต่ครูอนุบาลได้ให้ข้อเสนอแนะที่
เป็นประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยจึงน าผลจากการทดลองใช้มาปรับปรุงรูปแบบการ
เรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ แผนการจัดประสบการณ์ และเนื้อหาของคู่มือการใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ เป็นฉบับสมบูรณ์ ดังแสดงในบทท่ี 4 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลนี้ 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่ ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล และศึกษาความพึงพอใจของครูที่ใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อม
ศึกษาฯ ที่พัฒนาขึ้น การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาล 

 ตอนที่ 2 ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาล 

 ตอนที่ 3 ความพึงพอใจในการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตาม
แนวคิด  การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 
 
ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 

รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและ                
การอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล มีองค์ประกอบ                
6 ส่วน ได้แก่ แนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอนฯ หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการ
สอนฯ วัตถุประสงค์ เนื้อหา ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน และการประเมินผล โดยมีรายละเอียด
ดังนี้ 
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1. แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีพัฒนาขึ้นอยู่บนพื้นฐานของแนวคิด          

การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน แนวคิดการเรียนรู้โดยอิงสถานที่ และแนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษา ดังนี้ 
1.1 แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน คือ การน าหลักฐาน องค์ความรู้ หรืองานวิจัย

มาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการใช้หลักฐาน เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ผ่านหลักฐานเชิงประจักษ์ ลงมือปฏิบัติจริง พัฒนาทักษะต่าง ๆ ที่จ าเป็น และได้รับข้อมูลย้อนกลับ                    
มีการสะท้อนความคิด รวมทั้งรู้จักประยุกต์ใช้ความรู้ โดยจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  (Eitel & Steiner, 
1999; Petty, 2009) 

1.2 แนวคิดการเรียนรู้โดยอิงสถานที่ คือ การเรียนรู้ที่เกิดข้ึนในสถานที่จริงใน
ท้องถิ่นที่มีความหมายต่อผู้เรียน เน้นเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นและบูรณาการเนื้อหาต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียน
เห็นความสัมพันธ์และความส าคัญของสิ่งรอบตัว ทั้งทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดล้อม การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ควรสอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียนและความต้องการ
ของสมาชิกในชุมชน เน้นการสอนที่ยึดประสบการณ์ของผู้เรียนเป็นหลัก ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความ
รัก ความผูกพันต่อสถานที่ในท้องถิ่น พร้อมทั้งประสานความร่วมมือจากหน่วยงาน องค์กร หรือบุคคล               
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องในชุมชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา (Sobel, 2013) 

1.3 แนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษา คือ การจัดการศึกษาที่มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสิ่งแวดล้อม ตระหนักถึงบทบาท
หน้าที่ของตนในการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับสิ่งแวดล้อม มีเจตคติและพฤติกรรมที่พึงประสงค์ต่อ
สิ่งแวดล้อม ตลอดจนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และพัฒนา 

2. หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้

หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลเกิดจาก
การน าสาระส าคัญของแนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษา แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถาน
ที่มาวิเคราะห์ แล้วก าหนดเป็นรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดย
ใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ 5 ประการ ดังนี้ 

1) น าบริบทของชุมชน สถานที่แวดล้อมผู้เรียน และความสนใจของเด็กท่ีมีต่อ
ประเด็นในชุมชนมาใช้ในการก าหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู้ และออกแบบการเรียนการสอน 

2) น าหลักฐานน าหลักฐาน องค์ความรู้ และงานวิจัยที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา มา
สังเคราะห์เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ 

3) จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งสาระและกระบวนการ โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ในท้องถิ่นเป็นสื่อและแหล่งเรียนรู้ และประสานความร่วมมือกับบุคคลในชุมชน 
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4) การเรียนรู้อาศัยประสบการณ์ตรงที่เด็กลงมือท า ส่งเสริมทักษะที่ส าคัญใน           
การแสวงหาความรู้สร้างความรู้ สร้างความคิดรวบยอดด้วยตนเอง และน าไปประยุกต์ในสถานการณ์
ต่าง ๆ  

5) การจัดการเรียนรู้ทีแ่สดงถึงความสัมพันธ์และความส าคัญของสิ่งรอบตัว ทั้ง
ทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 

3. วัตถุประสงค์ 
เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ทั้งพฤติกรรม               

การพิทักษ์รักษา ป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
4. เนื้อหา 

การคัดเลือกเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่นั้น ครูควรพิจารณาโดยใช้บริบทของชุมชน สถานที่แวดล้อมเด็ก 
และความสนใจของเด็กท่ีมีต่อประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนมาใช้ก าหนดเนื้อหา เลือกเนื้อหา
จากปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น และวิเคราะห์ร่วมกับสาระที่ควรเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และหน่วยการเรียนรู้ของโรงเรียน จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งเนื้อหา
และกระบวนการ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ในท้องถิ่นเป็นแหล่งเรียนรู้ ประสานความร่วมมือกับ
บุคคลในชุมชน ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยวิเคราะห์และน าเสนอตัวอย่างหน่วยการเรียนรู้ที่มีความ
เหมาะสมกับบริบทของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและสภาพสิ่งแวดล้อมในชุมชนของโรงเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 4 หน่วย ดังนี้ 

หน่วยที่ 1 เรื่อง อยุธยาเมืองอู่น้ า 
หน่วยที่ 2 เรื่อง อยุธยาเมืองอู่ข้าว 
หน่วยที่ 3 เรื่อง ช้างคู่บ้าน 
หน่วยที่ 4 เรื่อง โบราณสถานคู่เมือง 

5. ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 
รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและ   

การอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลมีขั้นตอนใน                 
การจัดการเรียนการสอน 6 ขั้น ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ส ารวจสิ่งแวดล้อม  
1.1 ส ารวจสิ่งแวดล้อมในชุมชนเพื่อรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อม  
1.2 อภิปรายสรุปสภาพสิ่งแวดล้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
1.3 ร่วมกันเลือกประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน ที่ผู้เรียนสนใจศึกษาและ

แก้ปัญหา 
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 ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงประสบการณ์ ประสานพลังความคิด 
2.1 ทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดล้อมที่สนใจศึกษา 
2.2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อมดังกล่าว 
2.3 เสนอแนวทางการป้องกันปัญหา และการแก้ปัญหาหรือรับมือกับ

ปัญหาสิ่งแวดล้อมตามความรู้และประสบการณ์เดิม 
  ขั้นที่ 3 สืบค้นหลักฐาน  
   3.1 ตั้งเป้าหมายการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 

3.2 วางแผนและสืบค้นหลักฐานจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
3.3 เลือกแนวทางการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 

  ขั้นที่ 4 พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม  
4.1 ลงมือแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 
4.2 ประเมินผลการการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 
4.3 หากการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อมยังไม่ส าเร็จให้

กลับไปสืบค้นหลักฐานเพ่ิมเติมในข้ันตอนที่ 3 
ขั้นที่ 5 สร้างความคิดรวบยอด 

5.1 น าเสนอความรู้    
5.2 อภิปราย 
5.3 สรุปความคิดรวบยอด 

ขั้นที่ 6 ประยุกต์และเผยแพร่ความรู้สู่สาธารณะ  
   6.1 ประยุกต์ความรู้ในสถานการณ์ใหม่ 
   6.2 จัดเตรียมผลงานเพ่ือเผยแพร่ความรู้ 

6.3 น าเสนอผลงานสู่สาธารณะ 
 
  ในแต่ละข้ันตอนได้ก าหนดบทบาทครูและบทบาทเด็กไว้โดยแสดงรายละเอียด            
ดังตารางที่ 21 
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ตารางท่ี 21 บทบาทครูและบทบาทเด็กตามรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ 

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนการสอน 

ระยะเวลา บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ขั้นที่ 1 ส ารวจสิ่งแวดล้อม  
    1.1 ส ารวจสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชนเพ่ือรับรู้สภาพ
สิ่งแวดล้อม  
   1.2 อภิปรายสรุปสภาพ
สิ่งแวดล้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อม
ในชุมชน 
   1.3 ร่วมกันเลือกประเด็น
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน ที่
ผู้เรียนสนใจศึกษาและ
แก้ปัญหา 

2 วัน 
วันที่ 1 
 
วันที่ 2 
 
 
วันที่ 2 

1. เตรียมแหล่งเรียนรู้
ในชุมชน 
   2. อ านวยความ
สะดวกให้แก่เด็กใน
การลงพ้ืนที่ส ารวจ
สิ่งแวดล้อมในชุมชน    
   3. กระตุ้นการ
เรียนรู้ของเด็กด้วย
ค าถามชวนคิด ชวน
สังเกต 

1. ส ารวจสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชนเพ่ือรับรู้สภาพ
สิ่งแวดล้อม ส ารวจ
ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดย
การสังเกต ส ารวจ และ
จดบันทึก  
  2. บอกสภาพทั่วไป
ของสิ่งแวดล้อมในชุมชน
ที่ส ารวจ และบอก
ปัญหาในชุมชน 
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ตารางท่ี 21 บทบาทครูและบทบาทเด็กตามรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ (ต่อ) 

ขั้นตอนการจัด 

การเรียนการสอน 
ระยะเวลา บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงประสบการณ์ 
ประสานพลังความคิด  
   2.1 ทบทวนความรู้เดิม
เกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดล้อมที่
สนใจศึกษา 

   2.2 วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมดังกล่าว 

   2.3 เสนอแนวทางการ
ป้องกันปัญหาและการ
แก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมตามความรู้และ
ประสบการณ์เดิม  

1 วัน 

 

วันที่ 3 

 

วันที่ 3 

 
 

วันที่ 3 

1. ทบทวนความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมของเด็ก ด้วย
ค าถาม เร่ืองเล่า รูปภาพ หรือ
วิธีการต่างๆ  
   2. สร้างแผนภาพสรุป
ประสบการณ์เดิม 
   3. สรุปประเด็น 3 ส่วน 
ได้แก่            
      1) สิ่งที่เด็กรู้แล้ว  
      2) สิ่งที่เด็กอยากรู้ 
      3) สิ่งที่เด็กควรรู้ 
  4. ร่วมกับเด็กวางแผนการ
สืบค้นหลักฐานในขั้นต่อไป    

   1. บอกเล่าเร่ืองราวที่แสดงถึง
ความรู้หรือประสบการณ์เดิม
เกี่ยวกบัสิ่งแวดล้อมในประเด็น
ต่าง ๆ  
  2. บอกประเด็นที่สนใจอยาก
เรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมใน
เร่ืองนั้น ๆ 

ขั้นที่ 3 สืบค้นหลักฐาน  

   3.1 ตั้งเป้าหมายการป้องกัน
ปัญหา และแก้ปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 

   3.2 วางแผนและสืบค้น
หลักฐานจากแหล่งข้อมูลต่างๆ 

   3.3 เลือกแนวทางการ
ป้องกันปัญหา และการ
แก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

2 วัน 

วันที่ 4 

 
 

วันที่ 4 

 

วันที่ 5 

1. เตรียมหลักฐานและแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ ที่หลากหลาย 
น่าสนใจ และทา้ทายส าหรับ
เด็ก 
   2. ให้ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกบัสภาพทั่วไป ปัญหา 
สาเหตุ รวมถึงแนวทางแก้ไข
ปัญหาหรือการรับมือกับ
ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยครูเป็น
ผู้ให้ความรู้ด้วยตนเอง หรอื
เชิญวิทยากร เป็นต้น 
   3. กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 
พิจารณา และสังเกตหลักฐาน
ต่างๆ อยา่งรอบคอบ เพื่อ
สร้างความเข้าใจ และเสนอ
แนวทางแก้ไขปญัหาหรือ
รับมือกับปัญหา 
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ตารางท่ี 21 บทบาทครูและบทบาทเด็กตามรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ (ต่อ) 

ขั้นตอนการจัด 

การเรียนการสอน 
ระยะเวลา บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงประสบการณ์ ประสาน
พลังความคิด  
   2.1 ทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับ
ประเด็นสิ่งแวดล้อมที่สนใจศึกษา 
   2.2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา
สิ่งแวดล้อมดังกล่าว 
   2.3 เสนอแนวทางการปอ้งกันปัญหา
และการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมตามความรู้และประสบการณ์
เดิม  

1 วัน 
 
วันที่ 3 
 
วันที่ 3 
 
 
วันที่ 3 

1. ทบทวนความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมของเด็ก ด้วย
ค าถาม เร่ืองเล่า รูปภาพ หรือ
วิธีการต่างๆ  
2. สร้างแผนภาพสรุป
ประสบการณ์เดิม 
 3. สรุปประเด็น 3 ส่วน ได้แก่            
      1) สิ่งที่เด็กรู้แล้ว  
      2) สิ่งที่เด็กอยากรู้ 
      3) สิ่งที่เด็กควรรู้ 
  4. ร่วมกับเด็กวางแผนการ
สืบค้นหลักฐานในขั้นต่อไป    

1. บอกเล่าเร่ืองราวที่แสดงถึง
ความรู้หรือประสบการณ์เดิม
เกี่ยวกบัสิ่งแวดล้อมในประเด็น
ต่าง ๆ  
2. บอกประเด็นที่สนใจอยาก
เรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมใน
เร่ืองนั้น ๆ 

ขั้นที่ 3 สืบค้นหลักฐาน  
   3.1 ตั้งเป้าหมายการป้องกันปัญหา 
และแก้ปัญหาหรอืรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม 
   3.2 วางแผนและสืบค้นหลกัฐานจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ 
   3.3 เลือกแนวทางการป้องกันปัญหา 
และการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

2 วัน 
วันที่ 4 
 
 
วันที่ 4 
 
วันที่ 5 

1. เตรียมหลักฐานและแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ ที่หลากหลาย 
น่าสนใจ และทา้ทายส าหรับ
เด็ก 
 2. ให้ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
สภาพทัว่ไป ปัญหา สาเหต ุ
รวมถึงแนวทางแก้ไขปัญหา
หรือการรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม โดยครูเป็นผู้ให้
ความรู้ด้วยตนเอง หรอืเชิญ
วิทยากร เป็นต้น 
3. กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 
พิจารณา และสังเกตหลักฐาน
ต่างๆ อยา่งรอบคอบ เพื่อ
สร้างความเข้าใจ และเสนอ
แนวทางแก้ไขปญัหาหรือ
รับมือกับปัญหา 

1. สืบค้นหลักฐาน ทั้งหลักฐาน 
ปฐมภูมิโดยลงพื้นที่ไปสัมผัสกับ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนหรือ
ชุมชน ท าการการส ารวจอย่าง
ละเอียด การทดสอบหรือทดลอง
ทางวิทยาศาสตร์ การถา่ยทอด
ความรู้จากวิทยากร หรือปราชญ์
ท้องถิ่น รวมทั้งสืบค้นหลักฐาน
ทุติยภูมิ เช่น หนังสือ วิดโีอ 
ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต เป็นต้น 
เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรง    
2. สะท้อนความคิดและแสดง
ความคิดเห็น เกี่ยวกับการ
แก้ปัญหาหรือการรับมือกบั
ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
3. เสนอแนวทางการปญัหา
สิ่งแวดล้อมที่มีต่อมนุษย ์
 4. เลือกแนวทางแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมร่วมกัน 
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ตารางท่ี 21 บทบาทครูและบทบาทเด็กตามรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ (ต่อ) 

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนการสอน 

ระยะเวลา บทบาทคร ู บทบาทเด็ก 

   ขั้นที่ 4 พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม  
   4.1 ลงมือป้องกันปัญหา และแก้ปัญหา
หรือรับมือกับปญัหาสิ่งแวดล้อม 
4.2 ประเมินผลการการป้องกันปญัหา 
และการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม 
   4.3 หากการป้องกันปัญหา และ
แก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม
ยังไม่ส าเร็จให้กลับไปสืบค้นหลักฐาน
เพิ่มเติมในขั้นตอนที่ 3 

3-5 วัน 
วันที่ 6-7 
 
วันที่ 8 
 
 
วันที่ 9-10 

   1. เตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ 
และแหล่งเรียนรู้ให้เด็กทดลอง
น าแนวทางในขั้นที่ 3 มาแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
2. เปิดโอกาสให้เด็กแก้ปัญหา
ตามแนวทางที่เด็กเลือก โดย
ครูคอยให้ค าแนะน า และ
อ านวยความสะดวก 

   1. น าทางเลือกที่เลือกไวห้รือ
วิธีการแก้ปญัหาตา่ง ๆ ที่เลือกไว้
มาลงมือปฏิบัต ิ
   2. หากแนวทางที่เลือกไว้ไม่
สามารถแกป้ัญหาได้ส าเร็จ เด็ก
และครูร่วมกันเสนอและ
พิจารณาทางเลือกใหมจ่นกวา่จะ
สามารถแกป้ัญหานั้นได ้

ขั้นที่ 5 สร้างความคิดรวบยอด  
    5.1 น าเสนอความรู ้   
    5.2 อภิปราย 
    5.3 สรุปความคิดรวบยอด 

1 วัน 
วันที่ 11 
วันที่ 11 
วันที่ 11 
 
 
 
 
 

   1. ใช้ค าถาม ภาพถา่ย
กิจกรรมในขั้นที่ 1-4 และ
ผลงานต่างๆ ที่เกิดขึ้นใน
กิจกรรมการเรียนรู้ ให้เด็ก
สะท้อนความรู้และ
ประสบการณ์ที่ได้รับ   
   2. ช่วยส่งเสริมเด็กในการ
สร้างความคิดรวบยอด โดย
เด็กเป็นฝ่ายริเริ่มแล้วครูช่วย
เพิ่มเติมใหส้มบูรณ ์หรอืครเูป็น
ผู้น าทางแลว้เดก็เป็นผู้สานตอ่จน
ความคิดนั้นสมบูรณ์เป็น
ความคิดรวบยอด 
   3. เด็กและครูร่วมกันสร้าง
แผนภาพความคิด 

   1. สะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรู้ ผ่าน
การบอกเล่าเร่ืองราวและผลงาน
ต่างๆ      
   2. สร้างความคิดรวบยอดโดย 
ร่วมกันสร้างแผนภาพความคิด  
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ตารางท่ี 21 บทบาทครูและบทบาทเด็กตามรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ (ต่อ) 

ขั้นตอนการจัด 
การเรียนการสอน 

ระยะเวลา บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ขั้นที่ 6 ประยุกต์และเผยแพร่ความรู้สู่
สาธารณะ  
   6.1 ออกแบบประยกุต์ความรู้ใน
สถานการณ์ใหม ่
   6.2 จัดเตรียมผลงานโดยประมวลผล
สรุปจากประสบการณ์การเรียนรู้ที่ได้รับ 
   6.3 น าเสนอผลงานสู่สาธารณะ 
 

4 วัน 
 
วันที่ 12 
 
วันที่ 13-14 
วันที่ 15 
 
 
 
 
 

1. สร้างสถานการณ์หรือตั้ง
ค าถามเพื่อให้เด็กน าการ
เรียนรู้ที่เกิดขึ้นไปประยุกต์ใช้
ในสถานการณ์อื่นๆ จนเกิด
เป็นแนวทางปฏบิัติของผู้เรียน
เอง 
  2. ร่วมกบัเด็กในการ
ออกแบบเผยแพร่ความรู้สู่
สาธารณะในรูปแบบตา่งๆ 

   1. บอกแนวทางการปฏิบัติตน
ในสถานการณ์ต่างๆ เมื่อได้รับ
ผลกระทบจากปัญหาสิ่งแวดล้อม  
   2. ร่วมกับครูในการออกแบบ
เผยแพร่ความรู้สู่สาธารณะใน
รูปแบบต่างๆ เช่น นิทรรศการ  
วีดีทัศน์ นิทาน แผ่นพับ การ
แสดงละครเวที การเดินรณรงค์ 
เป็นต้น 
   3. เผยแพร่ความรู้สู่สาธารณะ 

 
6. การประเมินผล 

การประเมินผลพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลจากการเรียนการสอน
ตามรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและแนวคิดการ
เรียนรู้โดยอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลสามารถ
ประเมินโดยใช้เครื่องมือ 3 ชนิดร่วมกัน ดังต่อไปนี้ 

1) แบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ใช้วัดความรู้และเจตคติ
ด้านความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ประกอบด้วย การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และการ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยประเมินทั้งก่อนและหลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ 

2) แบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ใช้ประเมิน
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ประกอบด้วย การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยประเมินทั้งก่อนและหลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ 

3) แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ใช้
บันทึกพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ประกอบด้วย การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 
และการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยประเมินในช่วงกิจกรรมประจ าวันตลอดการใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนฯ 
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ตอนที่ 2 ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 

 ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน
และการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล น าเสนอได้ ดังนี้ 
 1) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าทางสถิติ 
คะแนนพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมได้จากการรวมคะแนนของแบบวัดความรับผิดชอบ
ต่อสิ่งแวดล้อมและแบบประเมินพฤติกรรมความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม  ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูล
แสดงรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1.1) การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่างก่อน
และหลังการทดลอง โดยใช้ค่าที ที่ระดับนัยส าคัญท่ี .01 น าเสนอในตารางที่ 22 
 
ตารางท่ี 22 คะแนนเฉลี่ยคะแนนรวมความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลัง
การทดลอง 

ช่วงเวลา n df x̄  S.D. t p 

ก่อนการทดลอง 27 26 58.37 11.61 26.11 
20.42 

.00 
หลังการทดลอง 27 26 76.63 7.58 

*p<.01 

 
ตารางที่  22 พบว่า คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่างหลัง

การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ย 
ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม เป็นคะแนนที่ได้
จากการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลองและหลังการทดลอง พบว่า คะแนนความรับผิดชอบ
ต่อสิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองเท่ากับ 58.37 หลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา
แล้วพบว่าคะแนนความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมเท่ากับ 76.63 ซึ่งสูงกว่าก่อนการทดลอง  

1.2) การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้านการป้องกันปัญหา
สิ่งแวดล้อมและด้านการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการทดลอง โดยใช้ค่าที 
(dependent t-test) ที่ระดับนัยส าคัญท่ี .01 น าเสนอในตารางที่ 23 
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ตารางท่ี 23 คะแนนเฉลี่ยคะแนนรวมความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้านการป้องกันปัญหา
สิ่งแวดล้อมและด้านการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการทดลอง 

ช่วงเวลา พฤติกรรม n df x̄  S.D. t p 

ก่อนการ
ทดลอง 

การป้องกัน
ปัญหา 

27 26 24.41 6.21 26.11 .00 

 การแก้ปัญหา 27 26 33.96 5.98 20.42 .00 

หลังการ
ทดลอง 

การป้องกัน
ปัญหา 

27 26 32.07 5.43 20.42 .00 

 การแก้ปัญหา 27 26 44.55 3.63 30.66 .00 

*p<.01 

ตารางที่  23 พบว่า คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้านการป้องกันปัญหา
สิ่งแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่างหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้านการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม เป็นคะแนนที่ได้จากการเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลองและหลังการทดลอง พบว่า คะแนนความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้าน
การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองเท่ากับ 24.41 หลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาแล้วพบว่าคะแนนความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมเท่ากับ 32.07 ซึ่งสูงกว่าก่อนการ
ทดลอง  

คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้านการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมของกลุ่ม
ตัวอย่างหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลการวิเคราะห์
คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้าน
การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม เป็นคะแนนที่ได้จากการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลองและหลัง
การทดลอง พบว่า คะแนนความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้านการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมก่อนการ
ทดลองเท่ากับ 33.96 หลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาแล้วพบว่าคะแนนความ
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมเท่ากับ 44.55 ซึ่งสูงกว่าก่อนการทดลอง  

2) ข้อมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสังเกตเด็กอนุบาลขณะท ากิจกรรมโดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและแนวคิดการเรียนรู้โดยอิงสถานที่
เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล โดยการบันทึกพฤติกรรมทุกวัน 
ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัย 2 ท่าน น าข้อมูลที่ได้จากการบันทึกมาวิเคราะห์ร่วมกัน ดังนี้  
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2.1) ขั้นส ารวจสิ่งแวดล้อม เมื่อเด็กได้ส ารวจสิ่งแวดล้อมในชุมชนเพ่ือรับรู้สภาพ
สิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งกระตุ้นด้วยค าถามของครู จากนั้นน ามาอภิปรายสรุปสภาพสิ่งแวดล้อม ปัญหา
สิ่งแวดล้อมในชุมชน และร่วมกันเลือกประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน ที่ผู้เรียนสนใจศึกษาและ
แก้ปัญหา พบว่าจากเดิมที่เด็กเดินดู สังเกตและสนุกสนานกับสิ่งแวดล้อมรอบตัว แต่เมื่อครูกระตุ้น
ด้วยค าถาม ท าให้เด็กใช้ทักษะการสังเกตเพ่ิมข้ึน สามารถระบุปัญหา บอกสิ่งที่ตนและเพ่ือนสนใจ
ศึกษา รวมถึงคาดเดาสาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนในชุมชน ดังภาพที่ 11 

 
ภาพที่ 11 กิจกรรมข้ันส ารวจสภาพแวดล้อมในชุมชน 

 
2.2) ขั้นเชื่อมโยงประสบการณ์ ประสานพลังความคิด เด็กได้ทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับ

ประเด็นสิ่งแวดล้อมที่สนใจศึกษา วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อมดังกล่าว เสนอแนวทางการ
ป้องกันปัญหา และการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อมตามความรู้และประสบการณ์เดิม 
พบว่า เด็กยังไม่มีความรู้ถึงสาเหตุที่แท้จริงของปัญหา เนื่องจากเด็กยังขาดความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม
ผู้วิจัยสังเกตการตอบค าถามของเด็กซึ่งเป็นค าตอบที่มาจากประสบการณ์เดิมที่เด็กคุ้นเคย เช่น “ที่น้ า
ท่วมเพราะฝนตกหนัก” เด็กตอบโดยไม่สามารถระบุสาเหตุของปัญหา มีเด็กเพียง 2 คนที่บอกถึง
สาเหตุของปัญหาได้ เช่น “เพราะเราอยู่ที่ลุ่ม พอฝนตกหนักก็น้ าท่วม” แต่ค าตอบขอบเด็กยังใช้
สาเหตุหลักของน้ าท่วม  จนกระท่ังเมื่อเด็กได้ผ่านขั้นที่ 3 ไปแล้วจึงสามารถตอบได้  ดังภาพที่ 12 
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ภาพที่ 12 กิจกรรมข้ันเชื่อมโยงประสบการณ์ ประสานพลังความคิด 

 
2.3) ขั้นสืบค้นหลักฐาน เด็กฝึกตั้งเป้าหมายการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมวางแผนและสืบค้น

หลักฐานจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ และเลือกแนวทางการรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม พบว่า ในเรื่องที่ 1 
อยุธยาเมืองอู่น้ า  เด็กยังไม่สามารถตั้งเป้าหมายการแก้ปัญหาและวางแผนได้ ต้องอาศัยครูคอยช่วย
จุดประกาย และน า แต่เมื่อเด็กเรียนเรื่องที่ 3  ช้างคู่บ้าน เด็กสามารถตั้งเป้าหมาย วางแผน และ
เลือกแนวทางกันได้เองพร้อมทั้งบอกเหตุผลที่เลือกแนวทางนั้นได้อีกด้วย การท างานกลุ่มเริ่มเป็น
ระบบมากข้ึน และรู้จักการเสนอความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็น  ดังภาพที่ 13 - 18 
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ภาพที่ 13 กิจกรรมข้ันสืบค้นหลักฐานจากหนังสือและสื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆ 

 

 
ภาพที่ 14 กิจกรรมข้ันสืบค้นหลักฐานจากวีดีทัศน์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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ภาพที่ 15 กิจกรรมข้ันสืบค้นหลักฐานจากวิทยากร 

 

 
ภาพที่ 16 กิจกรรมข้ันสืบค้นหลักฐานจากการทดลองในห้องปฏิบัติการ 
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ภาพที่ 17  

ภาพที่  17 กิจกรรมขั้นสืบค้นหลักฐานจากแหล่งโบราณสถานในชุมชนพร้อมทั้งการทดลองการใช้วัสดุ 
ก่อสร้างประเภทต่างๆ เพื่อเปรียบเทียบกับของจริง 

 

 
ภาพที่ 18 กิจกรรมข้ันสืบค้นหลักฐานจากการเรียนรู้ในแปลงนา 
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2.4) ขั้นพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม เด็กได้ลงมือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมประเมินผลการ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และหากการแก้ปัญหายังไม่ส าเร็จให้กลับไปสืบค้นหลักฐานเพ่ิมเติมในข้ันตอนที่ 
3 จากการลงมือปฏิบัติพบว่า เด็กร่วมมือกันทดลอง แก้ไขปัญหาอย่างสนุกสนาน ในบางกิจกรรม เช่น 
การรับมือกับน้ าท่วม เด็กช่วยกันท าคันกั้นน้ าให้กับโบราณสถานจ าลองแต่ไม่ส าเร็จ เด็กก็จะวิ่งมาถาม
และขอความช่วยเหลือจากครู แล้วช่วยกันแก้ไขจนส าเร็จ ดังภาพที่ 19 - 22 
 

 
ภาพที ่19 เด็กช่วยกันท าคันกั้นน้ าเพื่อป้องกันน้ าท่วมโบราณสถานในสถานการณ์จ าลอง 

 

 
ภาพที่  20  เด็กช่วยกันท าความสะอาดบริเวณโดยรอบโบราณสถาน 
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ภาพที่  21  เด็กปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยพิบัติน้ าท่วม 

 

 
ภาพที่  22 เด็กขนย้ายสิ่งของเมื่อเกิดภัยพิบัติน้ าท่วม 

 
2.5) ขั้นสร้างความคิดรวบยอด เด็กได้น าเสนอความรู้ อภิปราย และสรุปความคิดรวบ

ยอด พบว่าเด็กกลุ่มที่เป็นผู้น าของห้องจะสามารถน าเสนอได้ดีในทุก ๆ สัปดาห์และดีข้ึนเรื่อย ๆ อย่าง
เห็นได้ชัด ส่วนเด็กที่ไม่กล้าแสดงออกจะเริ่มกล้าคิดกล้าน าเสนอในสัปดาห์ที่ 3 ดังนั้นครูต้องคอย
กระตุ้นด้วยค าถาม เติมส่วนที่ขาด และปลูกฝังเจตคติที่ดีให้กับเด็กอย่างเต็มที่ ดังภาพที่ 23 
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แผนภาพที่  23 กิจกรรมข้ันสร้างความคิดรวบยอด 

 
2.6) ขั้นประยุกต์และเผยแพร่ความรู้สู่สาธารณะ เด็กได้ประยุกต์ความรู้ใน

สถานการณ์ใหม่ที่ครูตั้งค าถามข้ึน ได้จัดเตรียมผลงานเพ่ือเผยแพร่ความรู้ และน าเสนอผลงานสู่
สาธารณะเป็นขั้นตอนที่ต้องใช้เวลา แต่เด็กมีความสุขที่ได้ออกแบบกิจกรรมการเผยแพร่ความรู้ใน
รูปแบบต่าง ๆ เมื่อเด็กได้ออกไปลงพ้ืนที่เผยแพร่ความรู้ให้กับ น้องอนุบาลปีที่ 1 รุ่นพี่ชั้นประถมศึกษา 
และนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ พบว่า เด็กอนุบาลเกิดความเห็นคุณค่าในตนเองและสิ่ง
ที่เรียนมา 

 ยกตัวอย่างเช่น เหตุการณ์ที่เด็กอนุบาลไปเผยแพร่ความรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม
ให้กับรุ่นพี่ประถมศึกษา เมื่อเด็กอนุบาลพูดจบ รุ่นพี่ปรบมือให้น้องแล้วกล่าวว่า 
 “น้องเก่งกว่าพวกเรา ป.6 อีก พวกเรายังพูดภาษาอังกฤษไม่ได้            ซักค าเลย” 

 จากนั้นเมื่อเด็กอนุบาลไปเผยแพร่ความรู้และเดินรณรงค์ ณ วัดใหญ่ชัย
มงคล โดยเตรียมตัวฝึกพูดทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พบว่า นักท่องเที่ยวให้ความสนใจใน
กิจกรรมของเด็ก ๆ อย่างยิ่ง โดยเฉพาะชาวต่างชาติที่ต่างชื่นชมกิจกรรมของเด็ก ๆ ดังภาพที่ 24-25 
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ภาพที่ 24 เด็กเผยแพร่ความรู้เรื่องการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แก่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ 

 

 
ภาพที่  25 เด็กเดินรณรงค์การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แก่นักท่องเที่ยวชาวไทยและชาวต่างชาติ 

 
หลังจากท่ีเด็กเดินรณรงค์และพูดเชิญชวนให้นักท่องเที่ยวช่วยกันดูแลรักษา

โบราณสถานนั้น เด็กทุกคนเห็นนักท่องเที่ยวชาติหนึ่งปีนสถูปขึ้นไปถ่ายภาพ เด็ก ๆ ถึงตะโกนบอก
นักท่องเที่ยวว่า “ห้ามปีนป่ายโบราณสถาน Don’t climb up”  

ซึ่งเป็นข้อความที่เด็กและครูช่วยกันใช้รณรงค์เผยแพร่ให้กับนักท่องเที่ยว แสดงให้
เห็นว่าความรู้ที่เด็กเรียนไปยังคงอยู่ในตัวเด็ก เด็กสามารถดึงออกมาใช้ได้ทันที ดังภาพที่ 26 
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ภาพที่ 26 เหตุการณ์ที่เด็กอนุบาลเห็นนักท่องเที่ยวปีนป่ายโบราณสถานจึงชักชวนกันไปตักเตือน
นักท่องเที่ยว 

 
นอกจากนี้จากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กในช่วงกิจกรรมประจ าวันพบว่า เด็ก

จะชักชวนกันพูดถึงเรื่องราวที่ได้เรียนมา โดยเฉพาะเนื้อหาความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมในการ
ป้องกันปัญหา และแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

“...ช้างมี 3 ประเภท ช้างเอเชีย ช้างแอฟริกา และช้างอินเดีย ช้างดื่มน้ าวันละ 
20 แกนลอน ถ้าช้างสะบัดหูคือพัดให้หายร้อน แต่ถ้าสะบัดหูพร้อมกับสะบัดหางแสดงว่าช้างมีความสุข
...” เด็กชายคนที่ 1 

“...เราไม่ควรท าลายป่าเพราะเดี๋ยวน้ าจะท่วม ถ้าน้ าท่วมบ้านของเราพวกเรา
ต้องย้ายขึ้นชั้น 2 แต่ถ้าน้ าท่วมโบราณสถานเราต้องเอากระสอบมาก้ัน” เด็กชายคนที่ 2 

การสังเกตพฤติกรรมประจ าวันของเด็กอนุบาลปีที่ 2 พบว่า พฤติกรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ่งแวดล้อมประกอบด้วยพฤติกรรมป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม
นั้นเห็นได้ชัดเจนขึ้นตามล าดับ หลังจากสัปดาห์ที่ 3 ที่เด็กได้เรียนรู้เรื่องอยุธยาเมืองอู่น้ าผ่านไปเด็กจะ
มีพฤติกรรมการใช้น้ าอย่างประหยัดอย่างเห็นได้ชัด จากเดิมที่มีเด็กไม่ปิดก๊อกน้ าเมื่อเลิกใช้ก็พบว่ามี
เด็กเตือนเพ่ือนบางคน  และยังกล่าวถึงค าสอนของครูในห้องเรียนอีกด้วย  
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การประเมินความรู้และเจตคติเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมหลังการทดลอง โดยใช้แบบวัด
ความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม พบว่า เด็กอนุบาลมีความรู้และเจตคติเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมเพ่ิมขึ้น
อย่างชัดเจน โดยเฉพาะรู้จักสาเหตุที่แท้จริงของปัญหา บอกสาเหตุ และเสนอแนวทางแก้ปัญหาได้
อย่างสมเหตุสมผล จากเดิมก่อนการทดลองที่เด็กตอบตามประสบการณ์เดิมและจินตนาการ 
นอกจากนี้เมื่อเด็กมีความรู้จะส่งผลโดยตรงต่อทัศนคติ โดยเฉพาะการเรียนรู้เรื่องช้าง จากเดิมที่เด็ก
รับรู้ว่าช้างมีไว้บริการนักท่องเที่ยวซึ่งเป็นสิ่งที่ดีเพราะท าให้ควาญช้างมีรายได้ แต่เมื่อเด็กได้เรียนถึง
แหล่งที่มี ความเป็นอยู่ ประโยชน์ของช้างต่อระบบนิเวศน์แล้วท าให้ความคิดของเด็กเปลี่ยนด้วยตัว
เด็กเอง ยกตัวอย่างเช่น 
 

ผู้วิจัย : เมื่อช้างอาศัยอยู่ในป่า ช้างจะอยู่ด้วยกันเป็นครอบครัว ช้างเพศผู้
และช้างเพศเมียมีโอกาสผสมพันธุ์กันตามธรรมชาติ เกิดลูกช้างตัวน้อย ๆ ออกมา แต่เมื่อช้างมาอยู่ใน
เมืองจะนิยมใช้ช้างเพศเมียและลูกช้างมาบริการนักท่องเที่ยว เพราะช้างเพศผู้เมื่อถึงฤดูกาลตกมันอาจ
ท าอันตรายต่อคนได้  

เด็กอนุบาล : แต่หนูเห็นมีช้างตัวผู้เดินให้นักท่องเที่ยวขี่หลังด้วย              
ครับครู มีงายาว ๆ 

ผู้วิจัย : ใช่ค่ะ ที่เมืองอยุธยาของเราก็พบว่ามีช้างเพศผู้มาบริการ
นักท่องเที่ยวด้วย เด็ก ๆ คิดว่าหากช้างตกมันขึ้นมาเหมือนในวีดีโอของครูจะเกิดอะไร  ขึ้นคะ 

เด็กอนุบาล : วิ่งชนคนเหยียบคนเลยครับ 

ผู้วิจัย : ก็อาจจะเป็นไปได้ นอกจากนี้นะคะเด็ก ๆ ก่อนที่คุณครูจะมา
สอนเด็ก ๆ คุณครูได้ขึ้นดอยไปอยู่กับคนเลี้ยงช้างที่เชียงใหม่ เหมือนท่ีเด็ก ๆ เห็นในวีดีโอที่คุณครูเปิด
ให้ดู เค้าเล่าให้คุณครูฟังว่า “มีช้างจึงมีป่า ไม่ใช่มีป่าจึงมีช้าง เพราะเวลาช้างเดินไป ช้างอึลงพื้น ในอึ
ช้างมีเมล็ดพืช แล้วเท้าช้างยังกดดินให้เป็นหลุม เมื่อฝนตกลงมาต้นไม้ก็เจริญเติบโต แล้วอีกอย่างถ้า
ช้างได้อยู่ด้วยกันเป็นครอบครัวก็จะให้ก าเนิดลูกช้างได้ ท าให้ช้างไม่สูญพันธุ์” เด็ก ๆ คิดว่า ถ้าช้าง
บ้านเราอึลงบนถนนจะเป็นอย่างไรคะ 

เด็กอนุบาล : สกปรกครับ รถเหยียบเลยครับครู 
ผู้วิจัย :  แล้วจะมีต้นไม้เกิดรึเปล่าเอ่ย 

เด็กอนุบาล : น่าจะไม่เกิดค่ะเพราะถนนมันแข็ง 

 
หลังจากนั้นผู้วิจัยได้น าเด็กอนุบาลไปทัศนศึกษา ณ ปางช้างที่อยู่ใกล้โรงเรียน              

ได้เกิดเหตุการณ์ที่น่าตกใจขึ้นเนื่องจากปางช้างนั้นน าช้างเพศผู้ที่มีงายาวมาบริการนักท่องเที่ยว                    
หลายตัว ขณะที่ช้างเพศเมียที่เดินน าหน้าในขณะนั้นเกิดเดินถอยหลังมาชนงาของช้างเพศผู้ที่เดิน
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ตามมา ท าให้ช้างเพศผู้โมโหและไล่โดยใช้งาชนช้างเพศเมีย สร้างความตื่นตระหนกให้กับนักท่องเที่ยว
ทั้งปางช้าง โชคดีท่ีเด็กอนุบาลนั่งอยู่บนแท่นขึ้นช้าง จึงไม่ได้รับอันตราย หลังจากเหตุการณ์สงบลง 
คุณครูจึงกระตุ้นด้วยค าถามทันทีว่า 
 

ผู้วิจัย : เด็ก ๆ คิดว่า เหตุการณ์เม่ือสักครู่เกิดข้ึนเพราะอะไรคะ 

เด็กอนุบาล : เพราะช้างตัวผู้ไม่ควรมาให้นักท่องเที่ยวขี่ คุณครูสอนว่าถ้า
มันตกมัน  มันจะท าร้ายคน 

ผู้วิจัย : ใช่ค่ะ เนื่องจากช่วงนี้อากาศร้อนจัดด้วย ช้างจึงอาจจะหงุดหงิด
และโมโหง่าย เหมือนคนเราถ้าร้อนมากๆ ก็อาจจะหงุดหงิด แต่ถ้าเราได้พักในที่ร่ม มีลมเย็นๆ ได้ดื่ม
น้ า จะดีขึ้นไหมคะ 

เด็กอนุบาล : ดีขึ้นค่ะ ต้องให้ช้างพัก 

 

  เหตุการณ์ดังกล่าวจึงสะท้อนถึงลักษณะของการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและ                        
อิงสถานที่ได้เป็นอย่างดี 

นอกจากนี้ผู้วิจัยได้รับทราบข้อมูลจากครูในระดับชั้นอนุบาลจ านวน 3 คน กล่าวว่า 
ครูเห็นการเปลี่ยนแปลงด้านความรู้และพฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่แสดงออกต่อสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
เด็กมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมมากข้ึน และแสดงออกถึงการป้องกันและแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม
รอบตัวได้ ไม่เพียงแต่หัวข้อ 4 เรื่องท่ีเรียน (อยุธยาเมืองอู่ข้าว อยุธยาเมืองอู่น้ า ช้างกู้บ้าน และ
โบราณสถานคู่เมือง) เท่านั้น นอกจากนี้เด็กยังสามารถเผยแพร่ความรู้ที่เรียนมาให้กับคนอ่ืนๆ เช่น 
เด็กรุ่นน้องและรุ่นพ่ีในโรงเรียน คนในชุมชน ตลอดจนนักท่องเที่ยวได้อีกด้วย โดยผู้วิจัยเก็บรวมรวม
ข้อมูลดังกล่าวไว้ในบันทึกหลังการสอน 
 
 
ตอนที่ 3 ความพึงพอใจในการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด                
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม
ของเด็กอนุบาล 

หลังจากครูน ารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาไปทดลองใช้  เป็นเวลา 3 
สัปดาห์ โดยผู้วิจัยติดตามสังเกตการณ์จัดการเรียนการสอนตลอด 3 สัปดาห์  พบว่า ครูยังต้องการ
การสนับสนุนในขั้นสืบค้นหลักฐาน เนื่องจากครูยังไม่สามารถหาหลักฐานต่าง ๆ มาสนับสนุนการ
ค้นคว้าของเด็กได้อย่างหลากหลาย มีเพียงวีดีทัศน์ที่ผู้วิจัยจัดท าข้ึนและหนังสือจ านวนหนึ่ง หากครูได้
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ตระเตรียมเอกสารหลักฐานต่าง ๆ ให้เด็กได้ศึกษาค้นคว้ามากข้ึน เด็กจะมีแนวทางท่ีหลากหลายใน
การเสริมสร้างการเรียนรู้ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  นอกจากนี้ผู้วิจัยได้สอบถามความพึงพอใจ
ในการน ารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ไปใช้  โดยผลความพึงพอใจของครูแสดง
รายละเอียดดังตารางที่ 21 
 
ตารางท่ี 21 ความพึงพอใจครูอนุบาลผู้เข้าร่วมต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 

รายการประเมิน คะแนนเฉลี่ย ระดับความพึงพอใจ 
1. แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอนฯ มคีวามเหมาะสม 4.00 มาก 
2. หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนฯ แสดงจุดเน้นของ
การเรยีนรู ้

3.92 มาก 

3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรยีนการสอนฯมีความชัดเจน แสดงถึง
สิ่งที่มุ่งหวังให้เกิดกับผู้เรียน 

4.00 มาก 

4. ขั้นตอนการเรียนการสอน ข้ันท่ี 1 ส ารวจประเด็นปญัหาในท้องถิ่น 4.00 มาก 
5. ขั้นตอนการเรียนการสอน ขั้นที ่2 เชื่อมโยงประสบการณ์ ประสาน
พลังความคิด 

4.00 มาก 

6. ขั้นตอนการเรียนการสอน ข้ันท่ี 3 ค้นหาหลักฐาน 3.85 มาก 
7. ขั้นตอนการเรียนการสอน ข้ันท่ี 4 พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม 3.92 มาก 
8. ขั้นตอนการเรียนการสอน ข้ันท่ี 5 สร้างความคิดรวบยอด 4.00 มาก 
9. ขั้นตอนการเรียนการสอน ข้ันท่ี 6 ประยุกต์และเผยแพร่ความรูสู้่
สาธารณะ 

4.00 มาก 

10. เนื้อหาเหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสรมิพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

3.92 
 

มาก 

11. แผนการจัดประสบการณ์มีความเหมาะสม 4.00 มาก 
12. การประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ใช้วิธีการและ
เครื่องมือท่ีเหมาะสม 

3.85 มาก 

13. การน ารูปแบบการเรียนการสอนฯ ไปใช้ในสถานการณ์จริง 5.00 มากที่สุด 
รวม 4.03 มาก 
   

ข้อมูลจากตารางข้างต้น พบว่า ครูอนุบาลผู้เข้าร่วมวิจัยมีความพึงพอใจในการใช้รูปแบบการ
เรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นในระดับมาก หากพิจารณารายข้อพบว่า ครูทุกคนเห็นว่าการน า
รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ไปใช้ในสถานการณ์จริงได้ในระดับมากท่ีสุด อีก
ทั้งเห็นว่าแนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ มีความชัดเจน หลักการ
ของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ แสดงจุดเน้นของการเรียนรู้  วัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ มีความชัดเจน แสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวังให้เกิดกับผู้เรียนคือ
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พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ทั้ง 6 ขั้นมีความเหมาะสม และใน
ส่วนของเนื้อหา แผนการจัดประสบการณ์  และการประเมินมีความเหมาะสมในระดับมาก   

ข้อเสนอแนะของครูจากการน ารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ไปใช้เป็น
รายบุคคล  พบว่า  

ครูคนที่ 1: ในขั้นค้นหาหลักฐานครูมีหลักฐานไม่หลากหลาย อีกทั้งเด็กยังอ่าน           
ไม่ออก ถ้าใช้สื่อ เช่น วีดีทัศน์ให้ความรู้ หรือหนังสือภาพ เด็กจะสามารถเรียนรู้ได้เอง และครูต้อง        
เป็นแหล่งข้อมูลอีกแหล่งที่เติมความรู้ให้กับเด็ก เพราะถ้าเป็นเด็กประถมศึกษาที่อ่านออกแล้วเด็กจะ
สามารถ 

ครูคนที่ 2: หากครูน าไปจัดการเรียนรู้ได้จะดีมากเพราะเด็กมีความสุขเม่ือมีโอกาส
เรียนรู้นอกสถานที่แบบมีเป้าหมายมากขึ้น มากกว่าการไปทัศนศึกษาปกติ แต่ในสภาพจริงครูคงท าได้
เทอมละ 1 เพราะต้องใช้เวลาเตรียมการ และบางครั้งผู้บริหารไม่ค่อยให้น าเด็กออกนอกสถานที่ 

ครูคนที่ 3: อยากให้ผู้วิจัยท าสื่อมัลติมีเดียเผยแพร่ให้กับทุกโรงเรียนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาได้ใช้ 

ครูคนที่ 4: จากการน ามาสอนจะเห็นเลยว่า สิ่งส าคัญคือครูต้องเตรียมตัว และ
เตรียมสื่อและเหล่งเรียนรู้ให้พร้อม และหากเด็กสนใจก็ต้องหาเพิ่มเติม ซึ่งค าถามใหม่จากเด็กเกิดขึ้น
ได้เสมอ โดยเฉพาะเมื่อออกนอกห้องเรียน 

ครูคนที่ 5: เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่ดี แต่ขอเสนอแนะว่า หากจะจัด              
การเรียนรู้ตามรูปแบบนี้ ควรร่วมกันทั้งสายชั้นอนุบาล เพ่ือร่วมกับครูห้องอ่ืน ๆ ในการคิดแผนการจัด
ประสบการณ์ ออกแบบกิจกรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการออกไปส ารวจสิ่งแวดล้อม หรือการออกไป
เผยแพร่ความรู้นั้นมีข้ันตอนการขออนุญาตที่ค่อนข้างยุ่งยาก ดังนั้นหากท าร่วมกันจะสามารถรวมพลัง
กันได้ดี 

ข้อเสนอแนะดังกล่าว  สรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบนี้ครูจ าเป็นต้องศึกษา
หาความรู้เป็นอย่างมากเกี่ยวกับประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เด็กสนใจ ต้องเตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้
จ านวนมาก ค่อนข้างใช้เวลาและทุนทรัพย์ แต่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนอย่างมาก ดังนั้นจึงควรประสาน
ความร่วมมือกับผู้บริหารและผู้ปกครองในการสนับสนุนทั้งทางด้านการศึกษานอกสถานที่ วิทยากร 
หลักฐานต่าง ๆ และการปลูกฝังทัศนคติที่ดีเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวให้กับเด็กร่วมกัน 
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บทที่ 5   
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน
และการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลนี้เป็นการวิจัย
และพัฒนา มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาล 2) ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดย
ใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล และ 
3) ศึกษาความพึงพอใจของครูที่ใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล  

วิธีด าเนินการวิจัยใช้การวิจัยและพัฒนา  โดยเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ  
มีกระบวนการด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ระยะ ได้แก่ 

ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของ
เด็กอนุบาล และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

การวิจัย (R1) สร้างและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อม
ศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การพัฒนา (D1) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของ
เด็กอนุบาล และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นฉบับร่างที่ 1  

ระยะที่ 2 การน าร่องรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของ              
เด็กอนุบาล 

การวิจัย (R2) น าร่องรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   

การพัฒนา (D2) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เป็นฉบับร่างที่ 2  และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นฉบับ
สมบูรณ์  
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ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด   
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม
ของเด็กอนุบาล 

การวิจัย (R3) ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด             
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ 

การพัฒนา (D3) ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เป็นฉบับร่างที่ 3  

ระยะที่ 4 การศึกษาความพึงพอใจของครูอนุบาลในการใช้รูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้าง
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล  

การวิจัย (R4) ศึกษาการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ของครูอนุบาลผู้เข้าร่วมวิจัย  

การพัฒนา (D4) ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนรูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เป็นฉบับสมบูรณ์เพ่ือ
เผยแพร่ต่อไป 

กระบวนการด าเนินการวิจัยดังกล่าว  สามารถสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย 
และข้อเสนอแนะได้ดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน
และการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล  ผู้วิจัยสรุป
ผลการวิจัยออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 

ตอนที่ 2 ผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดย
ใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 

ตอนที่ 3 ความพึงพอใจของครูที่ใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด               
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของ               
เด็กอนุบาล 

โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
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ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้

โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาล 

รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและ
การอิงสถานที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและแนวคิดการเรียนรู้โดยอิง
สถานที่  ซึ่งมีหลักการส าคัญ 5 ประการ  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล  ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 6 ขั้น ได้แก่ 1) ส ารวจ
สิ่งแวดล้อม 2) เชื่อมโยงประสบการณ์ ประสานพลังความคิด 3) สืบค้นหลักฐาน 4) พิทักษ์รักษา
สิ่งแวดล้อม 5) สร้างความคิดรวบยอด และ 6) ประยุกต์และเผยแพร่ความรู้สู่สาธารณะ  ประเมินผล
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ทั้งพฤติกรรมการพิทักษ์รักษา การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 
และการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

ตอนที่ 2 ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดย
ใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 

ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล พบว่า
คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่างหลังการทดลองสูงกว่าก่อน                
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ และ                
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม เป็นคะแนนที่ได้จาก                 
การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลองและหลังการทดลอง พบว่า คะแนนความรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมก่อนการทดลองเท่ากับ 58.37 และคะแนนความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมหลังการทดลอง
เท่ากับ 76.63 ซึ่งสูงกว่าก่อนการทดลอง เมื่อพิจารณาพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของ              
เด็กอนุบาลรายด้าน พบว่า คะแนนพฤติกรรมด้านการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสังเกตพฤติกรรมประจ าวัน พบว่า               
เด็กอนุบาลมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจ าวันเพิ่มขึ้นทั้งจากค าพูด และพฤติกรรม
ในชีวิตประจ าวัน และจากการสัมภาษณ์ครูประจ าชั้นจ านวน 1 คน และครูในระดับชั้นอนุบาลจ านวน             
3 คน พบว่า ครูทุกคนเห็นการเปลี่ยนแปลงด้านความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่
แสดงออกต่อสิ่งแวดล้อมรอบตัว เด็กมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมมากข้ึน และแสดงออกถึงการ
ป้องกันและแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมรอบตัวได้ ไม่เพียงแต่หน่วยการเรียนรู้ 4 หน่วยที่เรียน (อยุธยาเมือง
อู่ข้าว อยุธยาเมืองอู่น้ า ช้างคู่บ้าน และโบราณสถานคู่เมือง) เท่านั้น นอกจากนี้เด็กยังสามารถเผยแพร่



155 
 

 

ความรู้ให้กับคนอ่ืน ๆ เช่น เด็กรุ่นน้องและรุ่นพี่ในโรงเรียน คนในชุมชน ตลอดจนนักท่องเที่ยวทั้งชาว
ไทยและชาวต่างประเทศได้อีกด้วย 

ตอนที่ 3 ความพึงพอใจในการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม
ของเด็กอนุบาล 

ผู้วิจัยน ารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ที่พัฒนาขึ้นไปเผยแพร่ให้กับครู
ในโรงเรียนที่มีบริบทใกล้เคียงกันและให้ครูน าไปทดลองใช้ครูอนุบาลผู้เข้าร่วมวิจัยมีความพึงพอใจใน
การใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นในระดับมาก หากพิจารณารายข้อพบว่า ครูทุกคน
เห็นว่าการน ารูปแบบการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ไปใช้ในสถานการณ์จริงได้ในระดับ
มากที่สุด อีกท้ังเห็นว่าแนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ มีความชัดเจน 
หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ แสดงจุดเน้นของการเรียนรู้  วตัถุประสงค์
ของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ มีความชัดเจน แสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวังให้เกิดกับผู้เรียน
คือพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ทั้ง 6 ขั้นมีความเหมาะสม และ
ในส่วนของเนื้อหา แผนการจัดประสบการณ์  และการประเมินมีความเหมาะสมในระดับมาก  และ
เสนอแนะว่าการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ นี้ครู
จ าเป็นต้องศึกษาหาความรู้เป็นอย่างมากเก่ียวกับประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เด็กสนใจ อีกท้ัง
ผู้บริหารและผู้ปกครองควรให้ความร่วมมือและให้การสนับสนุนทั้งทางด้านการศึกษานอกสถานที่ 
วิทยากร หลักฐานต่าง ๆ และการปลูกฝังทัศนคติที่ดีเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวให้กับเด็ก 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด              
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของ
เด็กอนุบาลดังที่รายงานมาในตอนต้น ผู้วิจัยก าหนดเป็นแนวทางการอภิปราย 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 การอภิปรายรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดย
ใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 

ตอนที่ 2 การอภิปรายผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด            
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของ
เด็กอนุบาล 
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ตอนที่ 3 การอภิปรายความพึงพอใจของครูที่ใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา
ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 

โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ตอนที่ 1 การอภิปรายรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาล 

รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน
และการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล มีจุดเด่น และ
ข้อจ ากัดของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ดังนี้ 

1.1 จุดเด่นของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ มี 3 ประการ ดังนี้  
1) ความสอดคล้องกับสถานการณ์สิ่งแวดล้อมโลก 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนี้เกิดขึ้นในห้วงเวลาที่โลกเกิดภาวะ
วิกฤติด้านสิ่งแวดล้อม จ านวนประชากรโลก ได้เพ่ิมสูงกว่า 7 พันล้านคนในปี 2555 โดยอัตรา   การ
เติบโตของจ านวนประชากรโลกเพ่ิมขึ้นประมาณร้อยละ 1.2 ต่อปี กองทุนประชากรแห่ง
สหประชาชาติ (UNFPA) ได้คาดการณ์ว่าอีก 70 ปี ข้างหน้า หรือในปี ค.ศ. 2626 จ านวนประชากร
โลกจะสูงถึงหนึ่งหมื่นล้านคน จากการเพ่ิมข้ึนของประชากรดังกล่าวท าให้เกิดความร่อยหรอของ
ทรัพยากร ธรรมชาติและปัญหามลพิษสิ่งแวดล้อม เช่น การปลดปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ มีเทน 
ไนตรัสออกไซด์ และไอน้ าที่เป็นสาเหตุของปรากฏการณ์เรือนกระจก ส่งผลให้อุณหภูมิของโลกเพ่ิม
สูงขึ้นจนเกิดปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (climate change) ซึ่งเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อม
ระดับโลก (The United Nations Department of Economic and Social Affairs, 2002) 
นอกจากนี้การส ารวจในประเทศไทยพบว่าจ านวนประชากรของไทยเพ่ิมข้ึนเป็น 63 ล้านคน ในปี พ.ศ. 
2551 ส่งผลให้ปริมาณขยะและของเสียเพิ่มข้ึนเป็น 22 ล้านตันต่อปี จนเกินศักยภาพใน  การก าจัด 
ท าให้เกิดการปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม คุณภาพน้ าและอากาศอยู่ในเกณฑ์ต่ ากว่ามาตรฐาน พื้นที่ป่า
ลดลงเหลือร้อยละ 33 ระบบนิเวศขาดความสมดุล ท าให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมและภัยพิบัติธรรมชาติ
ในเวลาต่อมา (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555) 

สถานการณ์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่ารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อม
ศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่นั้นช่วยเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล โดยน าบริบทและประเด็นปัญหาในท้องถิ่นมาใช้ในการจัด
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ประสบการณ์การเรียนรู้ที่เน้นการลงมือปฏิบัติเพื่อให้เกิดพฤติกรรมการป้องกันปัญหาและแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมอย่างเหมาะสมตามวัย 

 
2) ความสอดคล้องกับหลักการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา 

ขั้นตอนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ                    
ที่พัฒนาขึ้นนั้น เน้นการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ในสิ่งแวดล้อม และเพ่ือสิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับ 
Fien (1995) ทีก่ล่าวว่า หลักการส าคัญ 3 ประการในการจัดการเรียนการสอนด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ประกอบด้วย 1) การศึกษาเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม 2) การศึกษาภายในสิ่งแวดล้อม และ 3) การศึกษา
เพ่ือสิ่งแวดล้อม โดยขั้นตอนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ที่
พัฒนาขึ้นทั้ง 6 ขั้นนั้น เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ภายในสิ่งแวดล้อม และเพ่ือสิ่งแวดล้อมถึง 2 
รอบในแต่ละหน่วย  

3) การใช้หลักฐานและสถานที่ในท้องถิ่นในการจัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา 
รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ที่พัฒนาขึ้นเน้นให้ครูน า

หลักฐานองค์ความรู้จากงานวิจัย หรือแนวปฏิบัติการสอนที่เป็นต้นแบบที่ดีในเรื่องดังกล่าว มา
สังเคราะห์เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ และจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งเนื้อหาและ
กระบวนการ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ในท้องถิ่นเป็นแหล่งเรียนรู้ และประสานความร่วมมือกับ
บุคคลในชุมชน การเรียนรู้อาศัยประสบการณ์ตรงที่ผู้เรียนลงมือท า สร้างความรู้ด้วยตนเอง สร้าง
ความคิดรวบยอด และน าไปประยุกต์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้  โดยส่งเสริมกระบวนการคิดและทักษะ
ที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้ ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้ค านึงถึงความสมดุลของมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม 
และสิ่งแวดล้อม เพื่อสร้างวิถีชีวิตที่ยั่งยืนซึ่งสอดคล้องกับ Petty (2009) และ Eitel and Steiner 
(1999) ที่กล่าวว่าการน าหลักฐาน องค์ความรู้ หรืองานวิจัยมาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ และ
จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการใช้หลักฐาน เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ ด้วยตนเองผ่านหลักฐานเชิง
ประจักษ์ ลงมือปฏิบัติจริง พัฒนาทักษะต่าง ๆ ที่จ าเป็น และได้รับข้อมูลย้อนกลับ มีการสะท้อน
ความคิด รวมทั้งรู้จักประยุกต์ความรู ้โดยจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ และสอดคล้องกับ Sobel (2013) 
ที่กล่าวว่าการเรียนรู้โดยอิงสถานที่เป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในสถานที่จริงในท้องถิ่นอย่างมีความหมาย
ต่อผู้เรียน เน้นเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นและบูรณาการเนื้อหาต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์และ
ความส าคัญของสิ่งรอบตัว ทั้งทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ควรสอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียนและความต้องการของสมาชิกใน
ชุมชน เน้นการสอนที่ยึดประสบการณ์ของผู้เรียนเป็นหลัก ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรักความผูกพัน
ต่อสถานที่ในท้องถิ่น 

4) ความสอดคล้องกับพัฒนาการการเรียนรู้ของเด็กอนุบาล 
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รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่นั้นเน้นจาหลักฐานเชิงประจักษ์และใช้สิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็กเป็นสื่อและ
แหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญ ซึ่งสอดคล้องกับการเรียนรู้ของเด็กอนุบาลตามหลักการพัฒนาสมองพบว่า เด็ก
เรียนรู้ได้ดีผ่านประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว และเรียนรู้จากสิ่งที่เป็นนามธรรม ประสบการณ์
ของเด็กในวัยอนุบาลจะช่วยสร้างทัศนคติ การเห็นคุณค่า พฤติกรรม ลักษณะนิสัย ทักษะ และรูปแบบ
การด าเนินชีวิต ดังนั้น ในช่วงต้นของชีวิตนับเป็นช่วงหน้าต่างแห่งโอกาสที่ส าคัญในการปลูกฝังให้เด็ก
รักธรรมชาติ อีกทั้งปลูกฝังให้เด็กมีนิสัยการปฏิบัติตน และมีรูปแบบการด าเนินชีวิตที่ก่อให้เกิดความ 
(Samuelsson & Kaga, 2010) และสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ (2546) ที่ระบุว่า 
ความรู้ส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปีควรเป็นเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับตัวเด็ก บุคคลและสถานที่ที่แวดล้อมเด็ก 
ธรรมชาติรอบตัว และสิ่งต่างๆรอบตัวเด็กที่เด็กมีโอกาสใกล้ชิดหรือมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวันและ
เป็นสิ่งที่เด็กสนใจ บูรณาการทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นส าหรับเด็ก ขณะเดียวกันควรปลูกฝังให้เด็กเกิด
เจตคติที่ดี มีค่านิยมที่พึงประสงค์ เช่น ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผู้อ่ืน รักการเรียนรู้ รักธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม และมีคุณธรรม  จริยธรรมที่เหมาะสมกับวัย โดยการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย
อายุ 3-5 ปี จะไม่จัดเป็นรายวิชาแต่เน้นการจัดกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่น เพ่ือให้เด็กเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรง เกิดความรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 

1.2 ข้อจ ากัดของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ  มี 2 ประการ คือ 
1) ความรู้และประสบการณ์เดิมของเด็ก  

เด็กท่ียังไม่คุ้นเคยกับการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ การแสดงความคิดเห็น 
และการท างานกลุ่ม จะเกิดการติดขัดในขั้นสืบค้นหลักฐานและการพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม เนื่องจาก
เด็กขาดการฝึกการค้นคว้าด้วยตนเอง และการแก้ปัญหาต่าง ๆ ดังนั้นเมื่อใช้รูปแบบการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ในหน่วยที่ 1 จึงพบว่าเด็กในขั้นที่ 3 และ 4 ผู้วิจัยต้องช่วยกระตุ้นและอ านวย
ความสะดวกให้กับเด็ก เมื่อเข้าสู่หน่วยที่ 2 เด็กบางส่วนเริ่มเรียนรู้ด้วยตนเองได้ กล้าแสดงความความ
คิดเห็น ท างานกลุ่มร่วมกับเพ่ือนได้ดี และจากหน่วยที่ 3 เป็นต้นไป เด็กสามารถเรียนรู้ได้เองโดย
ผู้วิจัยคอยอ านวยความสะดวก มีเพียงเด็กส่วนน้อยที่ยังไม่สามารถท าได้โดยคอยให้เพ่ือนกระตุ้น และ
มีผู้วิจัยคอยช่วยเหลือ   

2) ความรู้ ความสามารถ และความพร้อมของครู 
ขั้นตอนการสืบค้นหลักฐานเป็นขั้นตอนที่ให้เด็กได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนั้น               

การเตรียมหลักฐาน สื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ ต้องค านึงถึงความเหมาะสมกับวัยของเด็ก เช่น มุมวีดีทัศน์
ให้ความรู้ การใช้คอมพิวเตอร์แบบพกพาไม่เหมาะส าหรับเด็กวัยอนุบาลจ านวนมาก เนื่องจากจอภาพ
มีขนาดเล็ก นอกจากนี้ หนังสือที่น ามาให้เด็กสืบค้นควรเป็นหนังสือที่เน้นภาพและควรเล่าเรื่อง



159 
 

 

เพ่ิมเติมให้กับเด็กเนื่องจากเด็กไม่สามารถอ่านออก สอดคล้องกับ Shin (1994) ที่ได้ศึกษาความ
คิดเห็นของครูระดับอนุบาลต่อสภาพการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาในไต้หวัน พบว่า ครูใช้
หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาสอดแทรกในทุกหน่วยการเรียนเรื่องสิ่งแวดล้อม เน้นการสอนนอกสถานที่
หรือใช้โสตทัศนูปกรณ์มาก ๆ นอกจากนี้ครูมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา 
เพ่ือให้มีประสบการณ์จริงและสามารถริเริ่มสร้างสรรค์กิจกรรมการสอนที่น่าสนใจ ดังนั้นหากครูขาด
ความมุ่งม่ันตั้งใจอาจจะท าให้การจัดการเรียน การสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อม
ศึกษาฯ ที่พัฒนาขึ้นไม่ประสบความส าเร็จ และประเด็นส าคัญคือเรื่องที่เลือกมาจัดการเรียนการสอน
นั้นบางเรื่องเด็กไม่สามารถแก้ปัญหาที่ต้นเหตุได้ หรืออาจท าให้เกิดความขัดแย้งในสังคมได้ เช่น หาก
ให้เด็กรณรงค์ยกเลิกการนั่งช้างชมเมือง เป็นต้น ดังนั้น ครูควรศึกษาองค์ความรู้จากงานวิจัยและจาก
ผู้เชี่ยวชาญ แล้วสังเคราะห์เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ สอดคล้องกับ Chinn et al. (2010) 
ที่ได้กล่าวว่า ครูต้องมีความสามารถในการวิเคราะห์สังเคราะห์ประเด็นในท้องถิ่นและองค์ความรู้ใน
ท้องถิ่นเพ่ือน ามาสร้างหลักสูตรและจัดการเรียนการสอน 

ตอนที่ 2 การอภิปรายผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด            
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม
ของเด็กอนุบาล 

การใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ผู้วิจัย
อภิปรายผลเป็น 2 ด้าน คือ 

2.1 ด้านการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 
ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ พบว่า คะแนน

เฉลี่ยพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้านการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่าง                  
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องจากเด็กมี
โอกาสส ารวจสิ่งแวดล้อมในชุมชนได้รับรู้สภาพสิ่งแวดล้อมและปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน จากนั้นเมื่อ
เด็กได้สืบค้นหลักฐานต่าง ๆ ท าให้เด็กมีความรู้ เจตคติท่ีดีต่อสิ่งแวดล้อม ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมการ
ป้องกันปัญหาอย่างเหมาะสม นอกจากนีรู้ปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ จัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่มุ่งให้เด็กมีประสบการณ์ตรงกับบุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็กท้ังที่เป็นสิ่งแวดล้อม
ตามธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น โดยใช้บริบทของชุมชน สถานที่แวดล้อมผู้เรียน และ
ความสนใจของผู้เรียนที่มีต่อประเด็นในชุมชนมาใช้ในการก าหนดเนื้อหาและออกแบบ การเรียนการ
สอน ท าให้ผู้เรียนเกิดความผูกพัน เห็นความส าคัญในการช่วยกันป้องกันปัญหาและช่วยกันดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับ Howley et al. (2011) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้อิงสถานที่นั้นครูต้อง
ใช้วิธีการที่หลากหลาย และควรใช้วัฒนธรรมของชุมชนในการส่งเสริมการเรียนรู้โดยการสืบสอบ 
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ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าการเตรียมเด็กให้เป็นสมาชิกของชุมชนที่ตระหนักถึงสิ่งแวดล้อมและมี
ทักษะด้านสิ่งแวดล้อมจะส่งเสริมให้เด็กเป็นผู้ที่เห็นถึงความส าคัญของสิ่งแวดล้อม ไม่ว่าพวกเขาจะ
เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่ไหนก็ตาม นอกจากนี้ Jeong (2008) ได้ศึกษาการพัฒนาระบบนิเวศที่ยั่งยืนในการ
จัดการศึกษาปฐมวัยของประเทศเกาหลี ที่เน้นการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับการศึกษาสิ่งแวดล้อม
โดยให้ความส าคัญกับเด็กด้วยการเปิดโอกาสให้ได้ใช้ประสบการณ์ตรงกับการอยู่กับธรรมชาติให้เด็ก
ได้รับรู้และตอบสนองด้วยตนเอง เด็กจะได้แสดงออกถึงพฤติกรรมการอนุรักษ์เพ่ือร่วมกันปกป้อง
ทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างอิสระ นอกจากนี้ Chu et al. (2007) ได้ศึกษาวิจัยเชิงส ารวจเกี่ยวกับ
ระดับการรู้สิ่งแวดล้อม (environmental literacy) รวมทั้งการศึกษาอิทธิพลของตัวแปรต่าง ๆ ที่
ส่งผลต่อการรู้สิ่งแวดล้อม ผลการวิจัยพบว่า เจตคติและพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมมีความสัมพันธ์ใน
ระดับท่ีสูงที่สุด ดังนั้นจึงควรให้เด็กได้ศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ในสิ่งแวดล้อม และเพ่ือสิ่งแวดล้อม
จะท าให้เด็กเห็นความส าคัญและเกิดเจตคติท่ีดีต่อสิ่งแวดล้อมอันน ามาซึ่งพฤติกรรมที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม  

2.2 ด้านการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาที่พัฒนาขึ้น พบว่า 

คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมด้านการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่าง                    
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องจากเม่ือเด็กมีความรู้
เกี่ยวกับสาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อม สืบค้นแนวทางการแก้ปัญหาและได้ลงมือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม
เด็กจะเกิดทักษะการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในประเด็นอ่ืน ๆ เช่น เมื่อเด็กเรียนรู้เรื่องข้าว เด็กสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้กับปัญหาเรื่องดอกไม้พืชพันธ์ต่าง ๆ เป็นต้น นอกจากนี้เด็กได้ลงพ้ืนที่เผยแพร่ความรู้
ให้กับน้องอนุบาลปีที่ 1 รุ่นพี่ชั้นประถมศึกษา และนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ ท าให้ 
เด็กอนุบาลเกิดความเห็นคุณค่าในตนเองและเห็นความส าคัญของการป้องกันและแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับ พิรุณ ศิริศักดิ์ (2554) ที่พบว่า หลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมตามแนวคิดการศึกษาอิงสถานที่เพ่ือส่งเสริมสัมผัสด้านสถานที่และการรู้
สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยด้านสัมผัสสถานที่สูง
กว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 และมีคะแนนเฉลี่ยด้านการรู้สิ่งแวดล้อมสูงกว่า
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 โดยมีพัฒนาการความรู้และทักษะด้านสิ่งแวดล้อม
สูงที่สุดในขั้นลงมือพิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น และมีพัฒนาการเจตคติและพฤติกรรมด้าน
สิ่งแวดล้อมสูงที่สุดในขั้นน าเสนอผลงานสู่สาธารณะ 

ตอนที่ 3 การอภิปรายความพึงพอใจของครูที่ใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อม
ศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 
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การน ารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ไปทดลองใช้ พบว่า ครูทุกคน
เห็นว่าน ารูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ไปใช้ในสถานการณ์จริงได้ในระดับมากที่สุด 
ทั้งนี้เนื่องจากเนื้อหาที่น ามาจัดการเรียนการสอนเป็นประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในท้องถิ่น อีกทั้ง
สามารถใช้สถานที่ ร่องรอยหลักฐาน และแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นมาจัดการเรียนรู้ได้ นอกจากนี้ครูที่ใช้
รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้น แนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการ
เรียนการสอนมีความชัดเจน หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ แสดง
จุดเน้นของการเรียนรู้  วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ มีความชัดเจน 
แสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวังให้เกิดกับผู้เรียนคือพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ขั้นตอนการเรียนการสอน
ทั้ง 6 ขั้นมีความเหมาะสม เนื้อหา แผนการจัดประสบการณ์  และการประเมินมีความเหมาะสมใน
ระดับมาก ทัง้นี้เนื่องจากเป็นรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ ที่ให้ผู้เรียนเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรง ได้ลงมือปฏิบัติและสร้างความรู้ด้วยตนเองในทุกขั้นตอน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
รูปแบบการเรียนการสอนฯ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นสามารถน าไปใช้จัดการเรียนการสอนได้จริง ใช้
สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นเป็นแหล่งเรียนรู้ ขั้นตอนการเรียนรู้ส่งผลให้ ความรู้ เจตคติ และพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งสอดคล้องกับ Sobel (2013) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในสถานที่
จริงในท้องถิ่นอย่างมีความหมายต่อผู้เรียนจะส่งผลให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์และความส าคัญของสิ่ง
ต่าง ๆ รอบตัว ทั้งทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม การจัดประสบการณ์เรียนรู้
ควรสอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียนและความต้องการของสมาชิกในชุมชน เน้นการสอนที่ยึด
ประสบการณ์ของผู้เรียนเป็นหลัก ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรักความผูกพันต่อสถานที่ในท้องถิ่น และ
สอดคล้องกับ Jeronen et al. (2009) ที่กล่าวว่า การส่งเสริมวิถีชีวิตที่ยั่งยืนและพฤติกรรมที่แสดง
ความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม วิธีการสอนที่ครูเลือกใช้ส่วนมากเป็นการทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้ตาม
ธรรมชาติ และการเรียนรู้แบบสืบสอบ โดยเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม และเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง
ในธรรมชาติ  

นอกจากนี้ หากครูที่สอนในระดับชั้นอนุบาลพบปัญหาในการน าเด็กออกไปศึกษา
แหล่งเรียนรู้ในชุมชน ครูอนุบาลผู้เข้าร่วมวิจัยที่ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ นี้แล้วเสนอแนะ
ว่าให้จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นโดยร่วมมือกับครูทั้งสายชั้นอนุบาล
ในการคิดแผนการจัดประสบการณ์ ออกแบบกิจกรรม การออกไปส ารวจสิ่งแวดล้อม การสืบค้น
หลักฐาน หรือการออกไปเผยแพร่ความรู้ร่วมกันเพ่ือช่วยกันประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง การ
ดูแลความปลอดภัยของเด็ก และการเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ร่วมกันอย่างเต็มประสิทธิภาพ 
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ข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้มีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้ง
ต่อไป ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 น ารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นไปใช้กับเด็กอนุบาลระดับชั้นอื่น และ

น าไปใช้กับนักเรียนระดับประถมศึกษา เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
1.2 น ารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นไปปรับใช้กับเด็กอนุบาลในพ้ืนที่อ่ืนที่มี

สภาพแวดล้อมแตกต่างกัน เช่น ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ เป็นต้น 
1.3 การจัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ใน

สิ่งแวดล้อม เรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และได้ลงมือรักษาสิ่งแวดล้อม ดังนั้นผู้สอนจึงต้องตระเตรียม
แหล่งเรียนรู้และหลักฐานเสริมการเรียนรู้ต่างๆ อีกทั้งยังต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส าคัญ 
ปัญหา ผลกระทบ และความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมรอบตัว  

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ

เรียนรู้ โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาลที่น าไปทดลองใช้ในบริบทที่มีความแตกต่างกัน โดยเฉพาะทั้ง 4 ภูมิภาคทั่วประเทศ 

2.2 ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็ก
อนุบาลระยะยาวต่อเนื่องกันจากระดับอนุบาลถึงระดับประถมศึกษา 
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คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัย การวัดและประเมินผล 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิตรา ชนะกุล 
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย วิทยาลัยการฝึกหัดครู  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษาปฐมวัย 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อรรถพล อนันตวรสกุล 
สาขาการสอนสังคมศึกษา ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา 

4. อาจารย์ ดร.สุภัทรา คงเรือง 
สาขาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษาปฐมวัย 

5. อาจารย์ ดร.ชบา  พันธุ์ศักดิ์ 
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนวัดพระธาตุ จังหวัดสุพรรณบุรี 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดการเรียนรู้ในระดับปฐมวัย 
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ภาคผนวก ข   
คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้ 

โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ  
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คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ 

เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 
 

คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน
และการอิงสถานที่ฉบับนี้ เป็นเอกสารที่อธิบายรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้ที่
จะน ารูปแบบนี้ไปใช้ได้เข้าใจและเตรียมความพร้อมในการใช้รูปแบบการเรียนการสอนนี้ ให้บรรลุตาม
จุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วยสาระส าคัญ 7 ประการ ดังนี้ 

1. แนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
2. หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
4. เนื้อหา 
5. ขั้นตอนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
6. การประเมินผล 
7. การเตรียมตัวของครูในการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 

1. แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาที่พัฒนาขึ้นอยู่บนพ้ืนฐานของแนวคิด          

การเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน แนวคิดการเรียนรู้โดยอิงสถานที่ และแนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษา ดังนี้ 
1.1 แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน คือ การน าหลักฐาน องค์ความรู้ หรือ

งานวิจัยมาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการใช้หลักฐาน เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้
ด้วยตนเองผ่านหลักฐานเชิงประจักษ์ ลงมือปฏิบัติจริง พัฒนาทักษะต่าง ๆ ที่จ าเป็น และได้รับข้อมูล
ย้อนกลับ                    มีการสะท้อนความคิด รวมทั้งรู้จักประยุกต์ใช้ความรู้ โดยจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ  (Eitel & Steiner, 1999; Petty, 2009) 

1.2 แนวคิดการเรียนรู้โดยอิงสถานที่  คือ การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในสถานที่จริงใน
ท้องถิ่นท่ีมีความหมายต่อผู้เรียน เน้นเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นและบูรณาการเนื้อหาต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียน
เห็นความสัมพันธ์และความส าคัญของสิ่งรอบตัว ทั้งทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดล้อม             การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ควรสอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียนและ
ความต้องการของสมาชิกในชุมชน เน้นการสอนที่ยึดประสบการณ์ของผู้เรียนเป็นหลัก ส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดความรัก               ความผูกพันต่อสถานที่ในท้องถิ่น พร้อมทั้งประสานความร่วมมือจาก
หน่วยงาน องค์กร หรือบุคคล               ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องในชุมชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา (Sobel, 2013)
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1.3 แนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษา คือ การจัดการศึกษาที่มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม และความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสิ่งแวดล้อม ตระหนักถึงบทบาท
หน้าที่ของตนในการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับสิ่งแวดล้อม มีเจตคติและพฤติกรรมที่พึงประสงค์ต่อ
สิ่งแวดล้อม ตลอดจนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และพัฒนา 

 
2. หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้

หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลเกิดจาก
การน าสาระส าคัญของแนวคิดสิ่งแวดล้อมศึกษา แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถาน
ที่มาวิเคราะห์ แล้วก าหนดเป็นรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดย
ใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ 5 ประการ ดังนี้ 

1) น าบริบทของชุมชน สถานที่แวดล้อมผู้เรียน และความสนใจของเด็กที่มีต่อ
ประเด็นในชุมชนมาใช้ในการก าหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู้ และออกแบบการเรียนการสอน 

2) น าหลักฐานน าหลักฐาน องค์ความรู้ และงานวิจัยที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา 
มาสังเคราะห์เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ 

3) จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งสาระและกระบวนการ โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ในท้องถิ่นเป็นสื่อและแหล่งเรียนรู้ และประสานความร่วมมือกับบุคคลในชุมชน 

4) การเรียนรู้อาศัยประสบการณ์ตรงที่เด็กลงมือท า ส่งเสริมทักษะที่ส าคัญใน           
การแสวงหาความรู้สร้างความรู้ สร้างความคิดรวบยอดด้วยตนเอง และน าไปประยุกต์ในสถานการณ์
ต่าง ๆ  

5) การจัดการเรียนรู้ที่แสดงถึงความสัมพันธ์และความส าคัญของสิ่งรอบตัว ทั้ง
ทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 

 
3. วัตถุประสงค์ 

เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ทั้งพฤติกรรม               
การพิทักษ์รักษา ป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
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4. เนื้อหา 
การคัดเลือกเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้

โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่นั้น ครูควรพิจารณาโดยใช้บริบทของชุมชน สถานที่แวดล้อมเด็ก 
และความสนใจของเด็กที่มีต่อประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนมาใช้ก าหนดเนื้อหา เลือกเนื้อหา
จากปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น และวิเคราะห์ร่วมกับสาระที่ควรเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และหน่วยการเรียนรู้ของโรงเรียน จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้งเนื้อหา
และกระบวนการ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ในท้องถิ่นเป็นแหล่งเรียนรู้ ประสานความร่วมมือกับ
บุคคลในชุมชน ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยวิเคราะห์และน าเสนอตัวอย่างหน่วยการเรียนรู้ที่มีความ
เหมาะสมกับบริบทของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและสภาพสิ่งแวดล้อมในชุมชนของโรงเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 4 หน่วย ดังนี้ 

หน่วยที่ 1 เรื่อง อยุธยาเมืองอู่น้ า 
หน่วยที่ 2 เรื่อง อยุธยาเมืองอู่ข้าว 
หน่วยที่ 3 เรื่อง ช้างคู่บ้าน 
หน่วยที่ 4 เรื่อง โบราณสถานคู่เมือง 

 
5. ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 

รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและ   
การอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลมีขั้นตอนใน                 
การจัดการเรียนการสอน 6 ขั้น ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ส ารวจสิ่งแวดล้อม  
   1.1 ส ารวจสิ่งแวดล้อมในชุมชนเพื่อรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อม  
   1.2 อภิปรายสรุปสภาพสิ่งแวดล้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

 1.3 ร่วมกันเลือกประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน ที่ผู้เรียนสนใจศึกษา
และแก้ปัญหา 
  ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงประสบการณ์ ประสานพลังความคิด 
   2.1 ทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกับประเด็นสิ่งแวดล้อมที่สนใจศึกษา 

     2.2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อมดังกล่าว 
     2.3 เสนอแนวทางการป้องกันปัญหา และการแก้ปัญหาหรือรับมือกับ

ปัญหาสิ่งแวดล้อมตามความรู้และประสบการณ์เดิม 
  ขั้นที่ 3 สืบค้นหลักฐาน  
   3.1 ตั้งเป้าหมายการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม
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3.2 วางแผนและสืบค้นหลักฐานจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
3.3 เลือกแนวทางการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 

  ขั้นที่ 4 พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม  
4.1 ลงมือแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 
4.2 ประเมินผลการการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 

    4.3 หากการแก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อมยังไม่ส าเร็จให้
กลับไปสืบค้นหลักฐานเพิ่มเติมในข้ันตอนที่ 3 
 ขั้นที่ 5 สร้างความคิดรวบยอด 
     5.1 น าเสนอความรู้    
     5.2 อภิปราย 
     5.3 สรุปความคิดรวบยอด 
 
 ขั้นที่ 6 ประยุกต์และเผยแพร่ความรู้สู่สาธารณะ  
   6.1 ประยุกต์ความรู้ในสถานการณ์ใหม่ 
   6.2 จัดเตรียมผลงานเพ่ือเผยแพร่ความรู้ 

    6.3 น าเสนอผลงานสู่สาธารณะ 
 

บทบาทครูและบทบาทผู้เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิด
การเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ 
 
 

ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการ
สอน 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

ขั้นที่ 1 ส ารวจสิ่งแวดล้อม  
    1.1 ส ารวจสิ่งแวดล้อมในชุมชน
เพ่ือรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อม  
   1.2 อภิปรายสรุปสภาพ
สิ่งแวดล้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน 

   1. เตรียมแหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน 

   2. อ านวยความสะดวก
ให้แก่เด็กในการลงพ้ืนที่
ส ารวจสิ่งแวดล้อมในชุมชน    

   3. กระตุ้นการเรียนรู้ของ
เด็กด้วยค าถามชวนคิด ชวน
สังเกต 

  1. ส ารวจสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชนเพ่ือรับรู้สภาพ
สิ่งแวดล้อม ส ารวจปัญหา
สิ่งแวดล้อม โดยการ
สังเกต ส ารวจ และจด
บันทึก  
  2. บอกสภาพทั่วไปของ
สิ่งแวดล้อมในชุมชนที่



 
    

 

ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการ
สอน 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

   1.3 ร่วมกันเลือกประเด็นปัญหา
สิ่งแวดล้อมในชุมชน ที่ผู้เรียน
สนใจศึกษาและแก้ปัญหา  

ส ารวจ และบอกปัญหา
ในชุมชน 

ขั้นที่ 2 เชื่อมโยงประสบการณ์ 
ประสานพลังความคิด  
   2.1 ทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกับ
ประเด็นสิ่งแวดล้อมที่สนใจศึกษา 

   2.2 วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา
สิ่งแวดล้อมดังกล่าว 

   2.3 เสนอแนวทางการป้องกัน
ปัญหา และการแก้ปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อมตาม
ความรู้และประสบการณ์เดิม 

   1. ทบทวนความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมของเด็ก 
ด้วยค าถาม เรื่องเล่า รูปภาพ 
หรือวิธีการต่างๆ  

   2. สร้างแผนภาพสรุป
ประสบการณ์เดิม 

   3. สรุปประเด็น 3 ส่วน 
ได้แก่  
        1) สิ่งที่เด็กรู้แล้ว  
        2) สิ่งที่เด็กอยากรู้ 
        3) สิ่งที่เด็กควรรู้ 
  4. ร่วมกับเด็กวางแผนการ
สืบค้นหลักฐานในขั้นต่อไป 

  1. บอกเล่าเรื่องราวที่
แสดงถึงความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมในประเด็น
ต่างๆ  
  2. บอกประเด็นที่สนใจ
อยากเรียนรู้เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมในเรื่องนั้นๆ 

ขั้นที่ 3 สืบค้นหลักฐาน  

   3.1 ตั้งเป้าหมายการป้องกัน
ปัญหา และแก้ปัญหาหรือรับมือ
กับปัญหาสิ่งแวดล้อม 

   3.2 วางแผนและสืบค้นหลักฐาน
จากแหล่งข้อมูลต่างๆ 

   3.3 เลือกแนวทางการป้องกัน
ปัญหา และการแก้ปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 
 

   1. เตรียมหลักฐานและ
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่
หลากหลาย น่าสนใจ และท้า
ทายส าหรับเด็ก 

   2. ให้ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับสภาพทั่วไป ปัญหา 
สาเหตุ รวมถึงแนวทางแก้ไข
ปัญหาหรือการรับมือกับ
ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยครู
เป็นผู้ให้ความรู้ด้วยตนเอง 
หรือเชิญวิทยากร เป็นต้น 

1. สืบค้นหลักฐาน ทั้ง
หลักฐาน 

ปฐมภูมิโดยลงพ้ืนที่ไป
สัมผัสกับสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียนหรือชุมชน ท า
การการส ารวจอย่าง
ละเอียด การทดสอบหรือ
ทดลองทางวิทยาศาสตร์ 
การถ่ายทอดความรู้จาก
วิทยากร หรือปราชญ์
ท้องถิ่น รวมทั้งสืบค้น
หลักฐานทุติยภูมิ เช่น 



 
    

 

ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการ
สอน 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

   3. กระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 
พิจารณา และสังเกต
หลักฐานต่างๆ อย่าง
รอบคอบ เพื่อสร้างความ
เข้าใจ และเสนอแนว
ทางแก้ไขปัญหาหรือรับมือ
กับปัญหา 

หนังสือ วิดีโอ ข้อมูลจาก
อินเทอร์เน็ต เป็นต้น 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
จากประสบการณ์ตรง  
   2. สะท้อนความคิด
และแสดงความคิดเห็น 
เกี่ยวกับการแก้ปัญหา
หรือการรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

   3. เสนอแนวทางการ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่มีต่อ
มนุษย์ 
   4. เลือกแนวทางแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมร่วมกัน 

ขั้นที่ 4 พิทักษ์รักษาสิ่งแวดล้อม  

   4.1 ลงมือป้องกันปัญหา และ
แก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

   4.2 ประเมินผลการการป้องกัน
ปัญหา และการแก้ปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 

   4.3 หากการป้องกันปัญหา และ
แก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมยังไม่ส าเร็จให้กลับไป
สืบค้นหลักฐานเพิ่มเติมในขั้นตอน
ที่ 3 

   1. เตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ 
และแหล่งเรียนรู้ให้เด็ก
ทดลองน าแนวทางในขั้นที่ 3 

มาแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 

   2. เปิดโอกาสให้เด็ก
แก้ปัญหาตามแนวทางที่เด็ก
เลือก โดยครูคอยให้
ค าแนะน า และอ านวยความ
สะดวก 

   1. น าทางเลือกท่ีเลือก
ไว้หรือวิธีการแก้ปัญหา
ต่าง ๆ ที่เลือกไว้มาลงมือ
ปฏิบัติ 
   2. หากแนวทางที่เลือก
ไว้ไม่สามารถแก้ปัญหาได้
ส าเร็จ เด็กและครูร่วมกัน
เสนอและพิจารณา
ทางเลือกใหม่จนกว่าจะ
สามารถแก้ปัญหานั้นได้ 
 



 
    

 

ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการ
สอน 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

ขั้นที่ 5 สร้างความคิดรวบยอด  

    5.1 น าเสนอความรู้    
    5.2 อภิปราย 

    5.3 สรุปความคิดรวบยอด 

   1. ใช้ค าถาม ภาพถ่าย
กิจกรรมในขั้นที่ 1-4 และ
ผลงานต่างๆ ที่เกิดขึ้นใน
กิจกรรมการเรียนรู้ ให้เด็ก
สะท้อนความรู้และ
ประสบการณ์ที่ได้รับ   
   2. ช่วยส่งเสริมเด็กในการ
สร้างความคิดรวบยอด โดย
เด็กเป็นฝ่ายริเริ่มแล้วครูช่วย
เพ่ิมเติมให้สมบูรณ์ หรือครู
เป็นผู้น าทางแลว้เด็กเปน็ผู้สาน
ต่อจนความคิดนั้นสมบูรณ์เป็น
ความคิดรวบยอด 

   3. เด็กและครูร่วมกันสร้าง
แผนภาพความคิด 

   1. สะท้อนสิ่งที่ได้
เรียนรู้ ผ่านการบอกเล่า
เรื่องราวและผลงานต่างๆ      
   2. สร้างความคิดรวบ
ยอดโดย ร่วมกันสร้าง
แผนภาพความคิด  
 

ขั้นที่ 6 ประยุกต์และเผยแพร่
ความรู้สู่สาธารณะ  

   6.1 ออกแบบประยุกต์ความรู้ใน
สถานการณ์ใหม่ 
   6.2 จัดเตรียมผลงานโดย
ประมวลผลสรุปจากประสบการณ์
การเรียนรู้ที่ได้รับ 

   6.3 น าเสนอผลงานสู่สาธารณะ 

 

   1. สร้างสถานการณ์หรือตั้ง
ค าถามเพ่ือให้เด็กน าการ
เรียนรู้ที่เกิดข้ึนไปประยุกต์ใช้
ในสถานการณ์อ่ืนๆ จนเกิด
เป็นแนวทางปฏิบัติของ
ผู้เรียนเอง 
  2. ร่วมกับเด็กในการ
ออกแบบเผยแพร่ความรู้สู่
สาธารณะในรูปแบบต่างๆ 

   1. บอกแนวทางการ
ปฏิบัติตนในสถานการณ์
ต่างๆ เมื่อได้รับ
ผลกระทบจากปัญหา
สิ่งแวดล้อม  
   2. ร่วมกับครูในการ
ออกแบบเผยแพร่ความรู้
สู่สาธารณะในรูปแบบ
ต่างๆ เช่น นิทรรศการ  
วีดีทัศน์ นิทาน แผ่นพับ 
การแสดงละครเวที การ
เดินรณรงค์ เป็นต้น 



 
    

 

ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการ
สอน 

บทบาทครู บทบาทผู้เรียน 

   3. เผยแพร่ความรู้สู่
สาธารณะ   

 

6. การประเมินผล 
การประเมินผลพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลจากการเรียนการสอน

ตามรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและแนวคิดการ
เรียนรู้โดยอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลสามารถ
ประเมินโดยใช้เครื่องมือ 3 ชนิดร่วมกัน ดังต่อไปนี้ 

1) แบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ใช้วัดความรู้และเจตคติ
ด้านความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ประกอบด้วย การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และการ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยประเมินทั้งก่อนและหลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ 

2) แบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ใช้ประเมิน
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ประกอบด้วย การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยประเมินทั้งก่อนและหลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ 

3) แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ใช้
บันทึกพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล ประกอบด้วย การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 
และการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยประเมินในช่วงกิจกรรมประจ าวันตลอดการใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนฯ 
 
7. การเตรียมตัวของครูในการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาฯ 
 ตามหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่นั้น ครูจ าเป็นต้องมีความรู้    
ความเข้าใจเกี่ยวกับประเด็นด้านสิ่งแวดล้อมในบริบทนั้น อีกทั้งยังจ าเป็นต้องศึกษาค้นคว้าต าราและ
งานวิจัยต่าง ๆ เกี่ยวกับเรื่องดังกล่าว เพ่ือน ามาออกแบบการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับ            
แต่ละเรื่องที่ผู้ เรียนสนใจ ซึ่งแต่ละเรื่องนั้นจ าเป็นต้องใช้หลักฐาน รูปแบบ และกิจกรรมที่มี             
ความแตกต่างกัน ดังนั้น ครูจึงควรเตรียมความพร้อมก่อนการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ส ารวจสิ่งแวดล้อม ครูส ารวจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นที่เป็นจุดเด่น และเป็น
ปัญหา พร้อมทั้งสรุปประเด็นที่เหมาะแก่การจัดการเรียนรู้ โดยประเด็นนั้นควรมีความเหมาะสมกับวัย
ของเด็ก เด็กมีความสนใจ และเป็นประเด็นที่เก่ียวข้องกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็ก 



 
    

 

ขั้นที่ 2 สืบค้นหลักฐาน ครูสืบค้นเอกสาร งานวิจัย และหลักฐาน (evidences)               
ที่เกี่ยวกับประเด็นที่ได้จากการส ารวจ ทั้งในด้านข้อมูลพ้ืนฐาน ปัญหา แนวทางการแก้ปัญหา และ
วิธีการสอนที่ผ่านการวิจัยหรือได้รับการยอมรับจากผู้ เชี่ยวชาญว่ามีประสิทธิภาพในการจัด            
การเรียนรู้ในประเด็นนั้นๆ และสังเคราะห์ 

ขั้นที่ 3 ชักชวนผู้เรียน ครูสร้างกรอบเนื้อหาเบื้องต้นในประเด็นด้านสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการชี้ชวน แนะน า และอ านวยความสะดวกให้แก่ผู้เรียนในประเด็นที่ผู้เรียน
สนใจศึกษา 
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ภาคผนวก ค   
แผนการจัดประสบการณ์โดยใช้รูปแบบ 

การเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้ 
โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล
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แผนการจัดประสบการณ์ 
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา 

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่  
เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 

เรื่องท่ี 1: อยุธยาเมืองอู่น้ า 
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แผนการจัดประสบการณ์ 
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา 

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ 
เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 

เรื่องท่ี 1: อยุธยาเมืองอู่น้ า 
อนุบาลปีที่ 2 ระยะเวลา 3 สปัดาห์ 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เด็กสามารถบอกสภาพแหล่งน้ าในชุมชน 
2. เด็กสามารถบอกแหล่งที่มาของน้ า  
3. เด็กสามารถบอกประโยชน์ของน้ า 
4. เด็กสามารถบอกปัญหาเก่ียวกับน้ าในชุมชน 
5. เด็กสามารถสืบค้นความรู้เกี่ยวกับน้ าได้ด้วยตนเอง 
6. เด็กสามารถบอกแนวทางการป้องกันปัญหาเกี่ยวกับน้ า 
7. เด็กสามารถบอกแนวทางการแก้ปัญหาน้ าในชุมชน 
8. เด็กสามารถน าแนวทางที่เลือกไปป้องกันปัญหาน้ า 
9. เด็กสามารถน าแนวทางที่เลือกไปแก้ปัญหาเกี่ยวกับน้ า 
10. เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการป้องกันปัญหาน้ า 
11. เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการแก้ปัญหาน้ า 
12. เด็กสามารถสรุปความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ปัญหาน้ า 
13. เด็กบอกแนวทางการป้องกันและแก้ปัญหาเกี่ยวกับน้ าในประเด็นอ่ืน 
14. เด็กสามารถผลิตชิ้นงานเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ปัญหาน้ า 
15. เด็กสามารถน าเสนอหรือเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับเรื่องน้ า 
16. เด็กแสดงความรู้สึกเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ปัญหาน้ า 

 
 
 
 
 
 
 



 
    

 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 1. ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับน้ า 

1.1 น้ ามีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตหลายประการ เช่น ดื่ม ปรุงอาหาร ช าระล้างสิ่ง
สกปรก เพาะปลูก และเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของร่างกายมนุษย์ 

1.2 จังหวัดพระนครศรีอยุธยาตั้งอยู่บริเวณที่ราบลุ่มกว้างใหญ่ มีแม่น้ าส าคัญหลาย
สายไหลผ่าน เช่น แม่น้ าลพบุรี แม่น้ าป่าสัก แม่น้ าเจ้าพระยา แม่น้ าน้อย เป็นต้น จึงเรียกได้ว่าเป็น “อู่
น้ า” ท าให้มีความอุดมสมบูรณ์ สามารถเพาะปลูกพืชผักต่าง ๆ ได้ผลดี  
 2. ปัญหาน้ าในชุมชน 

2.1 ปัญหาเกี่ยวกับน้ าในจังหวัดพระนครศรีอยุธยามีหลายประการ เช่น น้ าท่วม 
ขาดแคลนน้ า น้ าเสียจากการทิ้งของเสียลงแหล่งน้ า เป็นต้น 

2.2 จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นที่ราบลุ่มท าให้เกิดปัญหาน้ าท่วมบ่อยครั้ง 
 3. การป้องกันปัญหาเกี่ยวกับน้ า  

3.1 การอนุรักษ์น้ าท าได้หลายวิธี เช่น ใช้น้ าอย่างประหยัดคุ้มค่า รักษาแหล่งต้นน้ า  
ไม่ตัดไม้ท าลายป่า ไม่ทิ้งขยะหรือของเสียลงในแหล่งน้ าท าให้น้ าเน่าเสียและแหล่งน้ าตื้นเขิน เป็นต้น 

3.2 การป้องกันปัญหาน้ าท่วม เช่น รักษาแหล่งต้นน้ าล าธาร ไม่ทิ้งของเสียลงแม่น้ า
ล าคลองเพราะขัดขวางทางเดินน้ า ปลูกต้นไม้ ขุดลอกคูคลอง เป็นต้น 
 4. การแก้ปัญหาหรือการรับมือเก่ียวกับน้ าท่วม 

4.1 การบรรเทาน้ าท่วม เช่น ก่อสร้างคันกั้นน้ าโอบลอบพ้ืนที่ สูบน้ าในที่ที่มีน้ าขังออก 
เป็นต้น 

4.2 การปฏิบัติตนเมื่อเกิดน้ าท่วม เช่น ควบคุมสติอย่าตื่นตระหนก หลีกเลี่ยงการเดิน
ลุยน้ าหรือเข้าใกล้สายไฟ ไม่เข้าใกล้ทางน้ าไหล หลีกเลี่ยงการลงเล่นน้ าหรือจับปลา  ห้าใช้
เครื่องใช้ไฟฟ้า ย้ายของขึ้นที่สูง อพยพออกนอกสถานที่หากระดับน้ าขึ้นสูงอย่างต่อเนื่อง ควร
รับประทานอาหารที่ปรุงสุกสะอาด เก็บขยะไว้ในถุงและเมื่อน้ าลดแล้วให้น าไปฝังหรือเผา และติดตาม
ข่าวสารอย่างใกล้ชิด ใส่รองเท้าบูททุกครั้งหากต้องลุยน้ า ระวังสัตว์มีพิษที่มากับน้ า เตรียมยารักษา
โรคที่จ าเป็น เป็นต้น 

4.3 การปฏิบัติตนหลังน้ าท่วม เช่น อย่าเดินในที่น้ าขัง ท าความสะอาดบ้านและ
อุปกรณ์ต่างๆ ด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 
 
 
 
 



 
    

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1. การใช้ความคิดในการส ารวจ สืบสอบ สืบค้น และแก้ปัญหา 
2. การวางแผน ตัดสินใจ เลือก และปฏิบัติ 
3. การมีโอกาสได้รับรู้ความรู้สึก ความสนใจ และความต้องการของตนเองและผู้อ่ืน 
4. การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น 
5. การรู้จักสิ่งต่างๆ ด้วยประสาทสัมผัสท้ัง 5 
6. การรับรู้ และแสดงความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่น และผลงาน 
7. การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านสื่อ วัสดุต่างๆ 
8. การผลิตชิ้นงานเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ปัญหาน้ า 
9. การมีส่วนร่วมในกิจกรรม และชี้ชวนให้เด็กคนอ่ืนๆ แสดงออกถึงพฤติกรรมการการป้องกัน

และแก้ปัญหาน้ า 
10. การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด 
11. การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง หรือเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
12. การอธิบายเกี่ยวกับเหตุการณ์และความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
13. การทดลองสิ่งต่างๆ 
14. การเคลื่อนไหวอยู่กับที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
15. การพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กด้วยการประดิษฐ์สิ่งต่างๆ 

การท างานร่วมกับผู้อื่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
    

 

ข้ันตอน 
การจัด 

การเรียน 
การสอนตาม
รูปแบบฯ 

วันที่ 
จัดการ

เรียนการ
สอน 

จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผ
ล 

ขั้นที่ 1 
ส ารวจ
สิ่งแวดล้อม 
 
ระยะเวลา 
2 วัน 

วันที่ 1 ช่วง
กิจกรรม
เสริม
ประสบการณ ์
ระยะเวลา  
1 วัน 
 

1. เด็กสามารถ
บอกสภาพแหล่ง
น้ าในชุมชน 
 

1.1 ส ารวจสิ่งแวดล้อมในชุมชนเพื่อ
รับรู้สภาพสิ่งแวดล้อม  
     1) ครูเตรียมความพร้อมเด็กและ
สร้างข้อตกลงในการออกไปส ารวจ
แหล่งน้ าในชุมชน  
     2) เด็ก ครู และผู้ปกครอง ออก
เดินทางไปส ารวจแหล่งน้ าในชุมชน  
     3) เด็กวาดภาพสิ่งที่พบเห็น
เกี่ยวกบัแหล่งน้ าในชุมชน 
     4) เด็กบอกเล่าสภาพและปัญหา
ของแหล่งน้ าในชุมชน โดยครูอาจจะ
กระตุ้นด้วยค าถาม 
     5) ครูบันทึกสิ่งที่เด็กบอกเล่า
เพิ่มเติมลงในแผนภาพ 
 

หลักฐานและ
สถานที่ 
    แหล่งน้ าใน
ชุมชน ได้แก่ แม่
น้ าป่าสัก แหล่ง
น้ าในบริเวณ
โรงเรียน และ
บริเวณที่เคยถูก 
น้ าท่วม  
วัสดุ อุปกรณ ์
1) สมุดวาดภาพ 
2) กระดาษบรู๊ฟ  
3) สีเมจิก 

1) สังเกต 
การบอก
สภาพ
และ
ปัญหา
ของแหล่ง
น้ าใน
ชุมชน 
2) 
สังเกต
การเล่า
เรื่องจาก
ภาพวาด
ภาพ 

วันที่ 2 ช่วง
กิจกรรม
เสริม
ประสบการณ์
ระยะเวลา  
1 วัน 
 

1. เด็กสามารถ
บอกปัญหา
เกี่ยวกบัน้ าใน
ชุมชน 
 

1.2 อภิปรายสรปุสภาพสิ่งแวดล้อม 
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชมุชน  
     1) เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง 
“แม่น้ าบ้านเรา” 
     2) เด็กดูวีดีทัศน์และภาพถ่าย
เกี่ยวกบัแหล่งน้ าและแม่น้ าในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
     3) เด็กและครูสรุปประเด็นเกี่ยวกบั
สภาพและปัญหาของแหล่งน้ าในชุมชน  
1.3 ร่วมกันเลือกประเด็นปัญหา
สิ่งแวดล้อมในชุมชน ที่ผู้เรียนสนใจ
ศึกษา 
     1) เด็กร่วมกันเลือกประเด็นปัญหา
เกี่ยวกบัน้ าที่สนใจปอ้งกันและแก้ปัญหา 
     2) มอบหมายให้เด็กกลับไป
สอบถามผู้ปกครองเกี่ยวกบัน้ าท่วม
อยุธยา โดยเฉพาะเกีย่วกับบา้นของ
เด็กๆ พร้อมทั้งน าภาพถา่ยบา้นเรือน
หรือชุมชนที่เคยเกิดเหตุการณ์น้ าท่วม
มาโรงเรียนด้วย (หากมี) 
 
 

หลักฐานและ
สถานที่    
   ภาพถ่าย
เกี่ยวกบัแหล่ง
น้ าและแม่น้ าใน
จังหวัดพระนครี 
ศรีอยุธยา 
วัสดุ อุปกรณ ์
1) ซีดีเพลง 
“แม่น้ าบ้านเรา” 
2) วีดีทัศน์
เกี่ยวกบัแหล่ง
น้ าและแม่น้ าใน
จังหวัดพระนคร 
ศรีอยุธยา 
3) กระดาษบรู๊ฟ 
4) สีเมจิก 

1) สังเกต 
การบอก
สภาพ
และ
ปัญหา
ของแหล่ง
น้ าใน
ชุมชน 
2) 
สังเกต
การเลือก
ประเดน็
ปัญหา
เกี่ยวกับน้ า 



 
    

 

ข้ันตอน 
การจัด 

การเรียน 
การสอนตาม
รูปแบบฯ 

วันที่ 
จัดการ

เรียนการ
สอน 

จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผ
ล 

ขั้นที่ 2 
เชื่อมโยง
ประสบการณ์ 
ประสาน
พลัง
ความคิด 
 
ระยะเวลา 
1 วัน 

วันที่ 3 ช่วง
กิจกรรม
เสริม
ประสบการณ์
ระยะเวลา  
1 วัน 
 

1. เด็กสามารถ
บอกแหล่งที่มา
ของน้ า  
2. เด็กสามารถ
บอกประโยชน์
ของน้ า  
3. เด็กสามารถ
บอกแนวทางการ
ป้องกันปัญหาน้ า 
4. เด็กสามารถ
บอกแนวทางการ
แก้ปัญหาน้ า 
5. เด็กแสดง
ความรู้สึก
เกี่ยวกบัการ
ป้องกันปัญหา
และแก้ปัญหาน้ า 

2.1 ทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกบั
ประเด็นสิ่งแวดล้อมที่สนใจศึกษา 
      1) เด็กฟังนิทานเร่ือง “แม่น้ าบ้าน
เรา” 
      2) ครูทบทวนความรู้และ
ประสบการณ์เดิมของเด็กเกี่ยวกับน้ า 
โดยกระตุ้นเด็กด้วยค าถาม พร้อมทั้ง
สร้างผังความคิดเกี่ยวกับ แหล่งก าเนิด
ของน้ า ประโยชน์ของน้ า ปัญหา
เกี่ยวกบัน้ า การแก้ปัญหาน้ า และการ
อนุรักษ์น้ า 
2.2 วิเคราะห์สาเหตุของปญัหา
สิ่งแวดล้อม 
      เด็กรว่มกันอภิปรายสาเหตุของ
ปัญหาเกีย่วกบัสาเหตุของน้ าทว่ม โดย
ครูกระตุ้นด้วยค าถาม เช่น “เด็กๆ คิด
ว่า ท าไมบางปีจึงเกิดน้ าท่วม อะไรเป็น
สาเหตุที่ท าให้เกิดน้ าทว่ม” เป็นต้น 
2.3 เสนอแนวทางการป้องกันปญัหา 
และการแกป้ัญหาหรือรับมือกับปญัหา
สิ่งแวดล้อมตามความรูแ้ละ
ประสบการณ์เดิม 
     ชักชวนให้เสนอแนวทางการ
ป้องกันและแก้ปัญหาน้ าทว่มหรือการ
รับมือกับน้ าทว่มตามความรู้ตามความรู้
และประสบการณ์เดิมของเด็ก 

หลักฐานและ
สถานที่    
   ภาพข่าว
อุทกภยัใน
จังหวัดพระนคร 
ศรีอยุธยา 
วัสดุ อุปกรณ ์
1) นิทานเร่ือง 
“แม่น้ าบ้านเรา” 
2) กระดาษบรู๊ฟ  
3) สีเมจิก 
 

1) 
สังเกต
การตอบ
ค าถาม
เรื่อง
แหล่ง 
ก าเนิด 
ประโยชน์
ของน้ า 
ปัญหา 
การ
แก้ปัญหา 
และการ
อนรุักษ์
น้ า 
2) 
สังเกต
การเสนอ
แนว
ทางการ
ป้องกัน
และ
แก้ปัญหา
น้ าท่วม
หรือการ
รับมือกับ
น้ าท่วม 



 
    

 

ข้ันตอน 
การจัด 

การเรียน 
การสอนตาม
รูปแบบฯ 

วันที่ 
จัดการ

เรียนการ
สอน 

จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผ
ล 

ขั้นที่ 3 
สืบค้น
หลักฐาน  
 
ระยะเวลา 
2 วัน 

วันที่ 4 ช่วง
กิจกรรม
เสริม
ประสบการณ์
ระยะเวลา  
1 วัน 
 

1. เด็กสามารถ
สืบค้นความรู้
เกี่ยวกบัน้ าได้ด้วย
ตนเอง 
 

3.1 ตั้งเป้าหมายการป้องกันและการ
แก้ปัญหาหรือรับมือกับปญัหา
สิ่งแวดล้อม 
     1) เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง 
“แม่น้ าบ้านเรา” 
     2) เด็กดูร่วมกันทบทวนผังความคิด
เกี่ยวกบัแหล่งน้ าที่ได้เรียนมาในวันที ่1-
3 และตั้งเป้าหมายการปอ้งกันปัญหา
และแก้ปัญหาหรอืรับมือกับปัญหาน้ า
ท่วม 
3.2 วางแผนและสืบค้นหลักฐานจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ 
     1) เด็กวางแผนการสืบค้นหลักฐาน
โดยแบ่งกลุ่มเพื่อเวียนมุมการสืบค้น 
     2) เด็กสืบค้นการอนุรักษ์น้ าและ
การแก้ปญัหาน้ าจากจากสื่อตามมุมตา่ง 
ๆ ได้แก่ มุมสื่อมัลติมีเดีย มุมหนังสือ
ภาพและนิทาน และมุมบทบาทสมมุติ 
โดยในแต่ละมุมจะมีครูคอยให้ความรู้
เพิ่มเติมกับเด็ก  
     3) ครูให้ความรู้เพิ่มเติมกับเด็ก 
โดยเฉพาะประเด็นที่เด็กสงสัย 

หลักฐานและ
สถานที่    
   สื่อตามมุม
ต่างๆ ได้แก่ มุม
สื่อมัลติมีเดีย 
มุมหนังสือภาพ
และนิทาน และ
มุมบทบาท
สมมุติ  
วัสดุ อุปกรณ ์
1) เพลง “แม่น้ า
บ้านเรา” 
2) ผังความคิด 
3) กระดาษบรู๊ฟ  
4) สีเมจิก 

สังเกต 
การ
สืบค้น
ความรู ้

วันที่ 5 ช่วง
กิจกรรม
เสริม
ประสบการณ์
ระยะเวลา  
1 วัน 
 

1. เด็กสามารถ
บอกแนวทางการ
ป้องกันปัญหาน้ า 
2. เด็กสามารถ
บอกแนวทางการ
แก้ปัญหาน้ า 

3.3 เลือกแนวทางการป้องกันและ
แก้ปัญหาหรือรับมือกับปญัหา
สิ่งแวดล้อม 
     1) เมื่อเด็กเรียนรู้แต่ละมุมแล้ว เด็ก
บอกแนวทางการปอ้งกันและการ
แก้ปัญหาหรือรับมือกับน้ าทว่ม โดยครู
อาจจะกระตุ้นด้วยค าถาม แลว้บันทึก
ลงในแผนภาพ 
     2) เด็กร่วมกันเลือกแนวทางการ
ป้องกันและแก้ปัญหาน้ าหรือรับมอืกับ
น้ าท่วม 

วัสดุ อุปกรณ ์
1) กระดาษบรู๊ฟ  
2) สีเมจิก 
 

1) สังเกต 
การบอก
แนว
ทางการ
ป้องกัน
และ
แก้ปัญหา 
น้ าท่วม 
2) สังเกต

การเลือก
แนวทาง
ป้องกัน
และ
แก้ปัญหา 



 
    

 

ข้ันตอน 
การจัด 

การเรียน 
การสอนตาม
รูปแบบฯ 

วันที่ 
จัดการ

เรียนการ
สอน 

จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผ
ล 

ขั้นที่ 4 
พิทักษ์
รักษา
สิ่งแวดล้อ
ม  
 
ระยะเวลา  
3-5 วัน 

วันที่ 6-7 
ช่วง
กิจกรรม
เสริม
ประสบการณ ์
ระยะเวลา  
2 วัน 
 

1. เด็กสามารถน า
แนวทางที่เลือกไป
ป้องกันปัญหาน้ า 
2. เด็กสามารถน า
แนวทางที่เลือกไป
แก้ปัญหาเกี่ยวกับ
น้ า 
3. เด็กสามารถ
แสดงพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการ
ป้องกันปัญหาน้ า 
4. เด็กสามารถ
แสดงพฤติกรรมที่
แสดงออกถึง
แก้ปัญหาน้ า 

4.1 ลงมือป้องกันและแก้ปญัหาหรือ
รับมือกับปญัหาสิ่งแวดล้อม 
     1) เด็กทบทวนแนวทางการปอ้งกัน
และแก้ปัญหาน้ าหรือรับมือกับน้ าทว่ม 
     2) ท าความเข้าใจกับเด็กเกีย่วกับ
การเรียนรู้ในสถานการณ์จ าลอง (บ้าน
น้ าท่วม) โดยให้เด็กชว่ยกันคิดว่า “เรา
จะป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาน้ าทว่มได้
อย่างไร”  และ หากเราอาศัยอยู่ในบ้าน
หรือชุมชนที่น้ าท่วมสูงขึ้นเร่ือย ๆ นั้น 
เราจะมีวิธกีารปฏิบัติตนอย่างไร เพื่อให้
ตนเองและสิ่งต่างๆ รอบตัวปลอดภยั 
     3) เด็กเรียนรู้ผ่านสถานการณ์
จ าลอง (บ้านน้ าท่วม) โดยน าแนว
ทางการป้องกันปัญหาและรับมือปัญหา
น้ าท่วมมาใช้ในการแก้ปัญหา 

วัสดุ อุปกรณ ์
1) กระดาษบรู๊ฟ  
2) สีเมจิก 
3) อุปกรณ์ใน
การสร้าง
สถานการณ์
จ าลองน้ าท่วม 
เช่น กระสอบ
ทราย ผ้ายาง 
บ้านจ าลอง  
รองเท้าบู๊ท สัตว์
มีพิษจ าลอง 
เป็นต้น 
 

สังเกต
การ
แสดงออก
ถึงการ
ป้องกัน
และ
แก้ปัญหา
หรือ
รับมือ
ปัญหาน้ า
ท่วม 

วันที่ 8 ช่วง
กิจกรรม
เสริม
ประสบการณ์
ระยะเวลา  
1 วัน 
 

1. เด็กแสดง
ความรู้สึก
เกี่ยวกบัการ
ป้องกันและ
แก้ปัญหาน้ า 
 

4.2 ประเมินผลการป้องกันและการ
แก้ปัญหาหรือรับมือกับปญัหา
สิ่งแวดล้อม 
     1) เด็กสะท้อนความรู้สึกเกีย่วกับ
การป้องกันและการแก้ปัญหาเมื่อเกิด
เหตุการณ์น้ าท่วม 
     2) เด็กและครูร่วมกันประเมินการ
ป้องกันและแก้ปัญหาเมื่อเกิดเหตุการณ์
น้ าท่วม 

วัสดุ อุปกรณ ์
1) กระดาษบรู๊ฟ  
2) สีเมจิก 
 

1) สังเกต

การ
สะท้อน
ความรู้สกึ 
2) สังเกต

การ
ประเมนิ
การ
ป้องกัน
และแก้ไข
ปัญหา
ของเดก็ 



 
    

 

ข้ันตอน 
การจัด 

การเรียน 
การสอนตาม
รูปแบบฯ 

วันที่ 
จัดการ

เรียนการ
สอน 

จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผ
ล 

วันที่ 9-10 
ช่วง
กิจกรรม
เสริม
ประสบการณ์
ระยะเวลา  
2 วัน 

 4.3 หากการป้องกันและการแก้ปญัหา
หรือรับมือกับปญัหาสิง่แวดล้อมยังไม่
ส าเร็จให้กลบัไปสืบค้นหลักฐาน
เพิ่มเติมในขั้นตอนที่ 3 แล้วจัดการ
เรียนรู้ในขั้นที่ 4.1 และ 4.2 อีกครั้ง 

  

ขั้นที่ 5 
สร้าง
ความคิด 
รวบยอด 
 
ระยะเวลา 
1 วัน 

วันที่ 11  
ช่วง
กิจกรรม
เสริม
ประสบการณ์
ระยะเวลา  
1 วัน 
 

1. เด็กสามารถ
สรุปความคิดรวบ
ยอดเกี่ยวกับการ
ป้องกันและ
แก้ปัญหาน้ า 
2. เด็กแสดง
ความรู้สึก
เกี่ยวกบัเกี่ยวกับ
การป้องกันและ
แก้ปัญหาน้ า 

5.1 น าเสนอความรู้    
     1) เด็กและครูร่วมร้องเพลง “แม่น้ า
บ้านเรา”  
     2) เด็กเล่าประสบการณ์การเรียนรู้
ประกอบผังความคิดที่สะสมมาในแต่ละ
ขั้น 
5.2 อภิปราย 
     เด็กและครูร่วมกันอภปิราย
ประสบการณ์การเรียนรู้ทั้งหมด 
5.3 สรุปความคิดรวบยอด 
     เด็กสรุปความคิดรวบยอด โดยครู
กระตุ้นด้วยค าถามเพื่อให้เด็กสรุปเป็น
ความคิดรวบยอดได้ด้วยตนเอง 
 
 
 
 

 

วัสดุ อุปกรณ ์
1) เพลง “แม่น้ า
บ้านเรา” 
2) กระดาษบรู๊ฟ  
3) สีเมจิก 
 

สังเกต
การบอก
ประสบกา
รณ์การ
เรียนรู้
และสรุป
ความคิด
รวบยอด 



 
    

 

ข้ันตอน 
การจัด 

การเรียน 
การสอนตาม
รูปแบบฯ 

วันที่ 
จัดการ

เรียนการ
สอน 

จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

กิจกรรม สื่อ 
การ

ประเมินผ
ล 

ขั้นที่ 6 
ประยุกต์
และ
เผยแพร่
ความรู้สู่
สาธารณะ  
 
ระยะเวลา 
4 วัน 

วันที่ 12 
ช่วง
กิจกรรม
เสริม
ประสบการณ์
ระยะเวลา 
1วัน 

1. เด็กสามารถ
บอกแนวทางการ
ป้องกันและ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับ
น้ าในประเด็นอื่น
ได้ 
2. เด็กแสดง
ความรู้สึก
เกี่ยวกบัการ
ป้องกันและ
แก้ปัญหาน้ า 

6.1 ประยุกต์ความรู้ในสถานการณ์
ใหม ่
     1) เด็กดูภาพขา่วฝนแล้งในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
     2) เด็กตอบค าถามเกีย่วกับสาเหตุ
ของการขาดแคลนน้ า 
     3) เด็กเสนอแนวทางการป้องกัน
ปัญหา และแก้ปัญหาหรือใช้ชีวิตเมื่อยู่
ในสภาวะขาดแคลนน้ า 

หลักฐานและ
สถานที่    
   ภาพข่าวฝน
แล้งในจังหวัด
พระนคร 
ศรีอยุธยา 
วัสดุ อุปกรณ ์
1) กระดาษบรู๊ฟ  
2) สีเมจิก 

1) บอก

แนวทาง
การ
ป้องกัน
และ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับ
น้ า 
2) สังเกต

การแสดง
ความรู้สกึ 

วันที่ 13-
14 ช่วง
กิจกรรม
เสริม
ประสบการณ์
และ
กิจกรรม
สร้างสรรค์
ระยะเวลา 
1 วัน 
 

1. เด็กสามารถ
ผลิตชิ้นงาน
เกี่ยวกบัการ
ป้องกันและ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับ
น้ า 
2. เด็กแสดง
ความรู้สึก
เกี่ยวกบัการ
ป้องกันและ
แก้ปัญหาน้ า 

6.2 จัดเตรียมผลงานเพื่อเผยแพร่
ความรู ้
     1) เด็กและครูร่วมวางแผนการ
สร้างสรรค์ผลงานเพื่อเผยแพร่ความรู้สู่
สาธารณะ เช่น ท าหนังสั้น หนังสือภาพ 
หนังสือนิทาน ป้ายรณรงค์ แผ่นพับ  
วีดีทัศน์ ฯลฯ ทั้งนี้ขึ้นอยูก่ับความสนใจ
ของเด็ก โดยครูเป็นผู้อ านวยความ
สะดวก  
     2) เด็กร่วมกันสร้างสรรค์ผลงาน  

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้
ยืดหยุ่นตาม
ความสนใจและ
ชิ้นงานของเด็ก 
 

1) สังเกต

การผลิต
ชิ้นงาน 
2) สังเกต

การแสดง
ความรู้สกึ 

วันที่ 15 
ระยะเวลา
ช่วงเช้า 1 
วัน 
 

1.เด็กสามารถ
น าเสนอหรือ
เผยแพร่ความรู้
เกี่ยวกบัเรื่องน้ า 
 

6.3 น าเสนอผลงานสู่สาธารณะ 
     เด็กน าผลงานที่สร้างสรรค์ขึ้นไป
เผยแพร่ในโรงเรียนหรือในชุมชน 

หลักฐานและ
สถานที่    
   บริเวณ
โรงเรียน 
วัสดุ อุปกรณ ์
1) แผ่นพับ 
2) ผลงานจาก
ขั้น 6.2 

สังเกต
การ
น าเสนอ
และ
เผยแพร่
ความรู ้
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ภาคผนวก ง   
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กวัยอนุบาล 
ค าชี้แจง  
 1. แบบวัดนี้ได้ก าหนดให้วัดเด็กครั้งละ 1 คน โดยใช้ค าถามหรือค าพูด ให้เด็กแสดงความรู้ 
ความคิดเห็น (เจตคติ) เกี่ยวกับความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 2 ด้าน คือ การป้องกันปัญหา
สิ่งแวดล้อม และการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งสิ้น 28 ข้อ 

1) แบบวัดนี้ใช้วัดเด็กครั้งละ 1 คน ใช้เวลาประมาณ 15 นาท ี
2) ช่วงเวลาที่ใช้ในการวัดควรเป็นช่วงเวลาที่เด็กว่างจากกิจกรรมอ่ืน ๆ และมีความ

พร้อม เช่น ช่วงหลังตื่นนอน เป็นต้น 
3) ควรใช้สถานที่ในการทดสอบที่เงียบ มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก และปราศจากเสียง

หรือสิ่งรบกวน 
4) วัสดุ-อุปกรณ์ ที่ใช้ประกอบการวัด โต๊ะ เก้าอ้ี ดินสอ ยางลบ วีดีทัศน์เรื่ องอยุธยา

บ้านเรา และเครื่องฉายวีดีทัศน์ 
 
ขั้นตอนการวัด 

1. ผู้ประเมินเกริ่นน ากับเด็กเพ่ือให้เด็กรู้สึกผ่อนคลาย ตัวอย่างเช่น “น้องออยคะ วันนี้คุณครู
มีค าถามจะถามน้องออยเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ รอบๆ ตัวน้องออย น้องออยบอกคุณครูหน่อยนะคะ เดี๋ยว
ครูจะให้หนูดูวีดีโอน่ารักๆ ก่อนนะคะ” เป็นต้น  

2. ผู้ประเมินเปิดวีดีทัศน์ เรื่อง อยุธยาบ้านเราให้เด็กดูเป็นเบื้องต้น ซึ่งมีความยาว 4 นาท ี
3. ผู้ประเมินถามค าถามเด็ก และจดบันทึกค าตอบของเด็กไว้ในช่องบันทึกค าตอบของแต่ละ

ข้อและประเมินการตอบค าถามว่าเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ในคะแนนระดับใด ซึ่งในแต่ละข้อมี
คะแนน 4 ระดับ ดังนี้ 
   0 คะแนน หมายถึง  ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม ตอบผิด 
  1 คะแนน หมายถึง  บอกค าตอบได้ 1 ประเด็น  
  2 คะแนน หมายถึง  บอกค าตอบได้ 2 ประเด็น  
  3 คะแนน หมายถึง  บอกค าตอบได้ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป  
ซึ่งในแต่ละข้อจะมีรายละเอียดค าตอบในแต่ละระดับคะแนนก าหนดไว้ 

4. กรณีท่ีเด็กไม่ตอบค าถาม ให้ครูถามค าถามเดิมอีกครั้งหนึ่ง ถ้าเกิน 1 นาทีแล้วยังไม่ตอบให้ผู้
ประเมินให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ระบุไว้ได้เลย 

5. เมื่อเด็กตอบให้ผู้ประเมินทวนค าตอบแล้วถามว่า “....แล้วยังไงคะ” หรือ “...แล้วมีอะไรอีก
คะ” ท าเช่นนี้กับทุกค าตอบ 

6. ระบุคะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนดลงในช่องลงคะแนน



 
    

 

แบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กวัยอนุบาล 
ชื่อ-สกุล (เด็ก).................................................. ชั้น.............. วัน/ เดือน/ ปี............. เวลา........... 
ผู้ประเมิน........................................................ ( ) ก่อนทดลอง   ( ) หลังทดลอง  
  

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

สิง
แวดล้อม
ตาม
ธรรมชาติ:  
ไม่มีชีวิต 

(น้ า) 

1 

 
ค าถาม : “หนูลองบอก
ครูสิคะว่าหนูสามารถ
ดูแลรักษาน้ าหรือแหล่ง
น้ าได้อย่างไรบ้าง” (เมื่อ
เด็กตอบให้ทวนค าถาม
เดิมแล้วถามว่า “....แล้ว
ยังไง” หรือ “...แล้วมี
อะไรอีก” ท าเช่นนี้กับ
ทุกค าตอบ) 
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกแนวทางการดูแลรักษา
แหล่งน้ าได้ 1 ประเด็น เช่น ไม่ทิ้งขยะลง
แม่น้ า  
เป็นต้น 
2 คะแนน : บอกประโยชน์ของน้ าใน
ประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น 
ไม่ทิ้งขยะลงแม่น้ า ไม่ปล่อยของเสียลง
แม่น้ า เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกประโยชน์ของน้ าใน
ประเด็นที่แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 ประเด็น
ขึ้นไป เช่น ไม่ทิ้งขยะลงแม่น้ า ไม่ปล่อย
ของเสียลงแม่น้ า ใช้น้ าอย่างประหยัด 
เป็นต้น 

 

2 

 
ค าถาม : “หนูรู้สึก
อย่างไรเมื่อเห็นคนเปิด
น้ าทิ้ง ดื่มน้ าไม่หมด เท
น้ าทิ้ง หรือทิ้งขยะหรือ
ของเสียลงแม่น้ า แล้ว
หนูจะท าอย่างไร”  

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือไม่แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 

1 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการช่วยดูแลรักษาน้ าได้ 1 ประเด็น 
เช่น ไม่ชอบหรือไม่ดี และจะบอกว่าอย่า
ทิ้งขยะลงน้ า  

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………. 
………………………………………
…………………………………… 

เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการช่วยดูแลรักษาน้ าในประเด็นที่
แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น ไม่ชอบ
หรือไม่ดี และจะบอกว่า ให้ปิดน้ า อย่าทิ้ง
ขยะ เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการช่วยดูแลรักษาน้ าในประเด็นที่
แตกต่างกันได้ 3 ประเด็นขึ้นไป เช่น ไม่
ชอบหรือไม่ดี และจะบอกว่า ให้ปิดน้ า 
อย่าทิ้งขยะ ดื่มน้ าให้หมด  
เป็นต้น 

3 

 
ค าถาม : “เด็กๆลอง
บอกครูสิคะว่า อยุธยา
บ้านเรามีปัญหาเกี่ยวกับ
น้ าอะไรบ้าง” 
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกปัญหาเกี่ยวกับน้ าได้ 1 

ประเด็น เช่น น้ าท่วม เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกปัญหาเกี่ยวกับน้ าใน
ประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น 
น้ าท่วม น้ าแล้ง เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกปัญหาเกี่ยวกับน้ าใน
ประเด็นที่แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 ประเด็น
ขึ้นไป เช่น น้ าท่วม น้ าแล้ง น้ าในแม่น้ า
สกปรกเป็นต้น 

 

4 

 
ค าถาม : “ที่ผ่านมา
อยุธยาบ้านเราเกิดน้ า

0 คะแนน : ไม่ตอบ, ตอบไม่ตรงค าถาม, 
 ตอบผิด 

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

ท่วม โรงเรียนเราก็น้ า
ท่วม เหมือนที่หนูเห็นใน
วีดีโอ หนูคิดว่าท าไมน้ า
จึงท่วมคะ (อะไรเป็น
สาเหตุให้น้ าท่วม)”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
…………………………………… 

1 คะแนน : บอกสาเหตุของปัญหา
เกี่ยวกับน้ าท่วมได้ 1 ประเด็น เช่น ฝนตก
หนักมาก  
เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกสาเหตุของปัญหา
เกี่ยวกับน้ าท่วมในประเด็นที่แตกต่างกัน
ได้ 2 ประเด็น เช่น ฝนตกหนักมาก ตัดไม่
ท าลายป่า เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกสาเหตุของปัญหา
เกี่ยวกับน้ าท่วมในประเด็นที่แตกต่างกัน
ได้ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป เช่น ฝนตก
หนักมาก ตัดไม้ท าลายป่า บ้านเราอยู่ที่
ราบลุ่มเป็นต้น 

5 

 
ค าถาม : “ถ้าน้ าท่วม
บ้านหนูจะท าอย่างไร
คะ” (แก้ปัญหา/ รับมือ
กับปัญหา) 
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ, ตอบไม่ตรงค าถาม, 
 ตอบผิด 

1 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ไข
ปัญหา/ รับมือกับน้ าท่วมได้ 1 ประเด็น 
เช่น ย้ายไปอยู่บนชั้น2 เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ไข
ปัญหา/ รับมือกับน้ าท่วมในประเด็นที่
แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น ย้ายไปอยู่
บนชั้น2 ขนของขึ้นที่สูง เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ไข
ปัญหา/ รับมือกับน้ าท่วมในประเด็นที่
แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป 

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

เช่น ย้ายไปอยู่บนชั้น2 ขนของขึ้นท่ีสูง 
ซื้ออาหารตุนไว้ ท าคันก้ันน้ า  
เป็นต้น 

6 

 
ค าถาม : “หนูรู้สึก
อย่างไรเมือ่น้ าท่วมบ้าน 
โรงเรียน โบราณสถาน
ในอยุธยาของเรา แล้ว
หนูอยากจะช่วยท า
อะไรบ้างไหมคะ”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
…………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือรู้สึกดีเม่ือเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
ไม่อยากช่วยแก้ปัญหา 
1 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการในการช่วยแก้ไขปัญหา/รับมือกับ
ปัญหาน้ าท่วมได้ 1 ประเด็น เช่น เสียใจ
หรือไม่อยากให้เกิด และอยากช่วยขน
ของ เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการในการช่วยแก้ไขปัญหา/รับมือกับ
ปัญหาน้ าท่วมในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 
2 ประเด็น เช่น เสียใจหรือไม่อยากให้เกิด 

และอยากช่วยขนของ ช่วยเอากระสอบ
ทรายมาก้ัน เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการในการช่วยแก้ไขปัญหา/รับมือกับ
ปัญหาน้ าท่วมในประเด็นที่แตกต่างกันได้
ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป เช่น เสียใจหรือไม่
อยากให้เกิด และอยากช่วยขนของ ช่วย
เอากระสอบทรายมากั้น อยากช่วยวิดน้ า 
เป็นต้น 

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

7 

 
ค าถาม : “หนูคิดว่าหนู
จะช่วยป้องกันไม่ให้เกิด
น้ าท่วมได้อย่างไร”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
…………………………………….. 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 

 ตอบผิด 

1 คะแนน : บอกแนวทางป้องกันปัญหา
น้ าท่วมได้ 1 ประเด็น เช่น ไม่ตัดไม้
ท าลายป่า เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับน้ าในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2 

ประเด็น เช่น ไม่ท าลายป่า ใช้น้ าอย่าง
ประหยัด เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับน้ าในประเด็นที่แตกต่างกันได้
ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป เช่น ใช้น้ าอย่าง
ประหยัด ไม่ท าลายป่า ปลูกต้นไม้เยอะ ๆ 
เป็นต้น 

 

สิง
แวดล้อม
ตาม
ธรรมชาติ: 
มีชีวิต 

(ข้าวและ
พืชพันธุ์
ต่างๆ) 

8 

 
ค าถาม : “หนูลองบอก
ครูสิคะว่าเด็กๆ จะช่วย
ดูแลรักษาต้นข้าว หรือ
ต้นไม้ต่างๆ รอบตัวได้
อย่างไรบ้างคะ”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
…………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกแนวทางการดูแลรักษา
ต้นข้าว หรือต้นไม้ต่างๆ รอบตัวได้ 1 

ประเด็น เช่น ไม่เด็ดส่วนต่าง ๆ ของต้น
ข้าว หรือต้นไม้ต่างๆ รอบตัว เป็นต้น 
2 คะแนน : บอกแนวทางการดูแลรักษา
ต้นข้าว หรือต้นไม้ต่างๆ รอบตัวใน
ประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น 
ไม่เด็ดส่วนต่างๆของต้นข้าวหรือต้นไม้
ต่าง ๆ รอบตัว รดน้ า เป็นต้น 

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

3 คะแนน : บอกประโยชน์ของข้าวใน
ประเด็นที่แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 ประเด็น
ขึ้นไป เช่น ไม่เด็ดส่วนต่าง ๆ ของต้นข้าว
หรือต้นไม้ต่างๆ รอบตัว รดน้ า ท าที่บัง
แดดหากแดดร้อนเกินไป เป็นต้น 

9 

 
ค าถาม : “หนูรู้สึก
อย่างไรเมื่อเห็นคน
รับประทานข้าว หรือ
อาหารไม่หมด เหลือทิ้ง 
แล้วหนูอยากจะบอก
หรือท าท าอะไรไหมคะ”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
…………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือรู้สึกดี 
1 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการแนะน าการบริโภคข้าวหรือ
อาหารได้ 1 ประเด็น เช่น ไม่ชอบหรือไม่
ดี และจะบอกว่าทานข้าวให้หมด  

เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการแนะน าการบริโภคข้าวหรือ
อาหารในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2  

ประเด็น เช่น ไม่ชอบหรือไม่ดี และจะ
บอกว่าทานข้าวให้หมด ควรตักข้าวมาให้
พอดี เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการแนะน าการบริโภคข้าวหรือ
อาหารในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 3  

ประเด็นขึ้นไป เช่น ไม่ชอบหรือไม่ดี และ
จะบอกว่าทานข้าวให้หมด ควรตักข้าวมา
ให้พอดี ถ้าทานไม่หมดให้แบ่งเพ่ือน เป็น
ต้น 

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

10 

 
ค าถาม : “หนูคิดว่า
อยุธยาบ้านเรา มีปัญหา
เกี่ยวกับข้าว การ
เพาะปลูกข้าวอย่างไร
บ้างคะ”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกบอกปัญหาเกี่ยวกับข้าว
ได้ 1 ประเด็น เช่น น้ าท่วมนาข้าว เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกปัญหาเกี่ยวกับข้าวใน
ประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น 
น้ าท่วมนาข้าว ข้าวแห้งตาย เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกบอกปัญหาเกี่ยวกับข้าว
ในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 3 ประเด็นขึ้น
ไป เช่น น้ าท่วมนาข้าว ข้าวแห้งตาย มี
แมลงมาเจาะข้าว เป็นต้น 

 

11 

 
ค าถาม : “หนูเห็นใน
วีดีโอไหมคะ บ้านเมือง
เรามีนาข้าวเต็มไปหมด 
แต่บางที ข้าวต้องแห้ง
ตาย หนูคิดว่าอะไรท าให้
ข้าวแห้งตายคะ”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกสาเหตุที่ท าให้พืชผักเหี่ยว
เฉาหรือแห้งตายได้ 1 ประเด็น เช่น ขาด
น้ า เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกสาเหตุที่ท าให้พืชผัก
เหี่ยวเฉาหรือแห้งตายในประเด็นที่
แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น ขาดน้ า ไม่
ใส่ปุ๋ย เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกสาเหตุที่ท าให้พืชผัก
เหี่ยวเฉาหรือแห้งตายในประเด็นที่
แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป 
เช่น ขาดน้ า ไม่ใส่ปุ๋ย แสงแดดร้อนเกินไป 
เป็นต้น 

 

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

 
12 

 
ค าถาม : “ถ้าหนูเห็น
ข้าวในนา หรือต้นไม้
พืชผักต่างๆ บริเวณบ้าน
บริเวณโรงเรียน แห้งเฉา 
หนูจะท าอย่างไรคะ” 
(แก้ปัญหา/ รับมือกับ
ปัญหา) 
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับข้าวหรือพืชผักต่าง ๆ ได้ 1 

ประเด็น เช่น รดน้ า เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับข้าวหรือพืชผักต่าง ๆ ในประเด็น
ที่แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น รดน้ า 
ใส่ปุ๋ย เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับข้าวหรือพืชผักต่าง ๆ ในประเด็น
ที่แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป 
เช่น  รดน้ า ใส่ปุ๋ย ท าท่ีบังแดดให้ เป็นต้น 

 

13 

 
ค าถาม : “หนูรู้สึก
อย่างไรเมื่อเห็นน้ าท่วม
นาข้าว ท าให้ข้าวล้มตาย
หมด หรือน้ าแล้งจนข้าว
แห้งตาย แล้วหนูอยากมี
ส่วนช่วยเหลืออย่างไร
บ้างคะ”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือรู้สึกดีเม่ือเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
ไม่อยากช่วยแก้ปัญหา 
1 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการในการช่วยแก้ไขปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาเกี่ยวกับข้าวได้ 1 

ประเด็น เช่น เสียใจหรือไม่อยากให้เกิด 

และอยากช่วยเอากระสอบทรายไปก้ัน 
เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการในการช่วยแก้ไขปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาเกี่ยวกับข้าวในประเด็นที่

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น เสียใจ
หรือไม่อยากให้เกิด และอยากช่วยเอา
กระสอบทรายไปกั้น ช่วยวิดน้ าออกจานา 
เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการในการช่วยแก้ไขปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาเกี่ยวกับข้าวในประเด็นที่
แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป 
เช่น เสียใจหรือไม่อยากให้เกิด และ ช่วย
เอากระสอบทรายมากั้น อยากช่วยวิดน้ า
ออกจากนา หรือวิดน้ าเข้านา เป็นต้น 

14 

 
ค าถาม : “ถ้าหนูอยาก
ให้มีข้าวและพืชผักต่างๆ
ไว้รับประทานทุกวัน 
และเพียงพอต่อทุกคน 
หนูจะท าอย่างไร”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
ตอบผิด 

1 คะแนน : บอกแนวทางการอนุรักษ์ข้าว
ได้ 1 ประเด็น เช่น ทานข้าวให้หมดจาน 

เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกแนวทางการอนุรักษ์ข้าว
ในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น 
เช่น ทานข้าวให้หมดจาน รักษาน้ าไว้
ปลูกข้าว เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกแนวทางการอนุรักษ์ข้าว
ในประเด็นที่แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 

ประเด็นขึ้นไป เช่น ทานข้าวให้หมดจาน 
รักษาน้ าไว้ปลูกข้าว ใส่ปุ๋ย เป็นต้น 

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

สิง
แวดล้อม
ตาม
ธรรมชาติ: 
มีชีวิต 

(ช้างและ
สัตว์ต่างๆ) 

15 

 
ค าถาม : “หนูลองบอก
ครูสิคะว่าหนูจะช่วยดูแล
รักษาได้อย่างไรบ้างคะ”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………. 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกแนวทางการดูแลช้าง
และสัตว์ต่างๆ ได้ 1 ประเด็น เช่น ไม่ท า
ร้ายสัตว์ เป็นต้น 
2 คะแนน : บอกแนวทางการดูแลช้าง
และสัตว์ต่างๆในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 
2 ประเด็น เช่น ไม่ท าร้ายสัตว์ ให้อาหาร
สัตว์ เป็นต้น 
3 คะแนน : บอกประโยชน์ของช้างใน
ประเด็นที่แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 ประเด็น
ขึ้นไป เช่น ไม่ท าร้ายสัตว์ ให้อาหารสัตว์ 
หากสัตว์ป่วยให้พาไปหาหมอ เป็นต้น 

 

16 

 
ค าถาม : “หนูรู้สึก
อย่างไรเมื่อเห็น
นักท่องเที่ยวนั่งช้างเดิน
ตามถนน แล้วหนู
อยากจะบอก
นักท่องเที่ยวหรือควาญ
ช้างว่าอย่างไรบ้างไหม
คะ”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือรู้สึกดี 
1 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ห่วงใยช้างได้ 1 ประเด็น เช่น ไม่ชอบ ไม่
ดี หรือสงสารช้าง และ อยากบอกว่าให้
ช้างพัก  

เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ห่วงใยช้างในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2  

ประเด็น เช่น ชอบ ไม่ด ีหรือสงสารช้าง 
และ อยากบอกว่าให้ช้างพัก ให้อาหาร
ช้าง เป็นต้น 

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

3 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ห่วงใยช้างในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 3  

ประเด็นขึ้นไป เช่น ชอบ ไม่ดี หรือสงสาร
ช้าง และ อยากบอกว่าให้ช้างพัก ให้
อาหารช้าง ให้ช้างอยู่ในที่ร่ม เป็นต้น 

 
17 

 
ค าถาม : “หนูคิดว่า
ปัญหาเกี่ยวกับช้างมี
อะไรบ้างคะ”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกปัญหาเกี่ยวกับช้างได้ 1 

ประเด็น เช่น ช้างป่วย เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกปัญหาเกี่ยวกับช้างใน
ประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น 
ช้างป่วย ช้างตกมันหรือท าร้ายคน เป็น
ต้น 

3 คะแนน : บอกปัญหาเกี่ยวกับช้างใน
ประเด็นที่แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 ประเด็น
ขึ้นไป เช่น ช้างป่วย ช้างตกมันหรือท า
ร้ายคน ช้างเจ็บเท้า อึช้างตามถนน  เป็น
ต้น 

 

18 

 
ค าถาม : “ในอยุธยาพบ 
ช้างป่วยจ านวนมาก หนู
คิดว่าอะไรเป็นสาเหตุท า
ให้ช้างต้องเจ็บป่วย”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกสาเหตุของปัญหาที่เกิด
กับช้างได้ 1 ประเด็น เช่น ช้างท างาน
หนัก 

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

………………………………………
……………………………………… 

2 คะแนน : บอกสาเหตุของปัญหาที่เกิด
กับช้างในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2 

ประเดน็ เช่น ช้างท างานหนัก ไม่มีป่าให้
ช้างอยู่ 
3 คะแนน : บอกสาเหตุของปัญหาที่เกิด
กับช้างในประเด็นที่แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 
3 ประเด็นขึ้นไป เช่น ช้างท างานหนัก ไม่
มีป่าให้ช้างอยู่ เจ้าของช้างไม่ดูแลช้าง 
เป็นต้น 

19 

 
ค าถาม : “ถนนที่ช้างพา
นักท่องเที่ยวเดินนั้นร้อน
มาก บางครั้งช้างเหนื่อย 
เท้าของช้างร้อนมาก 
เล็บขบ เท้าเปื่อย 
ผิวหนังเป็นแผล ไม่
เหมือนเดินในป่า หนูคิด
ว่าหนูจะช่วยช้างได้
อย่างไร” (แก้ปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหา) 
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับช้างได้ 1 ประเด็น เช่น ให้ช้าง
กลับไปอยู่ในป่า เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับช้างในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2 

ประเด็น เช่น ให้ช้างกลับไปอยู่ในป่า ให้
อาหารช้างอย่าเพียงพอ เป็นต้น 
3 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับช้างในประเด็นที่แตกต่างกันได้
ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป เช่น ให้ช้าง
กลับไปอยู่ในป่า ให้อาหารช้างอย่า
เพียงพอ ให้หมอมาตรวจรักษาช้าง เป็น
ต้น 

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

20 

 
ค าถาม : “ทุกวันนี้คนน า
ช้างมาฝึกการแสดงต่างๆ 
เพ่ือให้นักท่องเที่ยวชม 
บ้างก็ให้นักท่องเที่ยวขี่
ชมเมืองเดินตามท้อง
ถนน จนบางครั้งช้าง
ป่วย เป็นแผลตามเท้า
และผิวหนัง หนูรู้สึก
อย่างไรและหนูอยากมี
ส่วนช่วยเหลือช้าง
อย่างไรบ้างคะ”  
 
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือรู้สึกดีเม่ือเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
ไม่อยากช่วยแก้ปัญหา 
1 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการในการช่วยแก้ไขปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาเกี่ยวกับช้างได้ 1 

ประเด็น เช่น สงสารหรือไม่อยากให้เกิด 

และอยากบอกให้เลิกข่ีช้าง 

 เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการในการช่วยแก้ไขปัญหาหรอ
รับมือกับปัญหาเกี่ยวกับช้างในประเด็นที่
แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น สงสาร
หรือไม่อยากให้เกิด และอยากบอกให้เลิก
ขี่ช้าง อยากให้พาช้างไปรักษา เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการในการช่วยแก้ไขปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาเกี่ยวกับช้างในประเด็นที่
แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป 
เช่น สงสารหรือไม่อยากให้เกิด และอยาก
บอกให้เลิกข่ีช้าง อยากให้พาช้างไปรักษา 
อยากให้ช้างได้ไปอยู่ในป่า เป็นต้น 

 

21 

 
ค าถาม : “ถ้าหนูอยาก
ให้ช้างอยู่กับเราไปนานๆ 
หนูจะท าอย่างไร”  

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
…………………………………….. 

1 คะแนน : บอกแนวทางการอนุรักษ์ช้าง
ได้ 1 ประเด็น เช่น ไม่ท าร้ายช้าง เป็นต้น 
2 คะแนน : บอกแนวทางการอนุรักษ์ช้าง
ในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น 
เช่น ไม่ท าร้ายช้าง ไม่ให้ช้างท างานหนัก
เกินไป เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกแนวทางการอนุรักษ์ช้าง
ในประเด็นที่แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 

ประเด็นขึ้นไป เช่น ไม่ท าร้ายช้าง ไม่ให้
ช้างท างานหนักเกินไป ปลูกป่าให้ช้างอยู่
หรือให้ช้างไปอยู่ป่า เป็นต้น 

สิง
แวดล้อมที่
มนุษย์
สร้างข้ึน : 
(โบราณสถ
าน) 
 

22 

 
ค าถาม : “หนลูองบอก
ครูสิคะว่าหนูจะช่วยดูแล
รักษาโบราณสถาน เช่น 
สถูป เจดีย์ในเมือง
อยุธยาของเราได้อย่างไร
บ้างคะ”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกแนวทางการดูแลรักษา
โบราณสถานได้ 1 ประเด็น เช่น ไม่ทิ้ง
ขยะ เป็นต้น 
2 คะแนน : บอกแนวทางการดูแลรักษา
โบราณสถานในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 
2 ประเด็น เช่น ไม่ทิ้งขยะบริเวณสถูป ไม่
ขีดเขียน เป็นต้น 
3 คะแนน : บอกแนวทางการดูแลรักษา
โบราณสถานในประเด็นที่แตกต่างกันได้
ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป เช่น ไม่ทิ้งขยะ
บริเวณสถูป ไม่ขีดเขียน เก็บขยะไปทิ้ง

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

หากพบเห็นขยะในบริเวณโบราณสถาน 
เป็นต้น 

23 

 
ค าถาม : “ถ้าหนูเห็น
นักท่องเที่ยวปีนป่าย
โบราณสถาน ขีดข่วน  
ทิ้งขยะ หรือท าลาย
โบราณสถานและ
สถานที่แวดล้อม หนูรู้สึก
อย่างไร แล้วหนูอยากจะ
บอกนักท่องเที่ยวว่า
อย่างไร”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
รู้สึกดหีรือไม่อยากบอก 

1 คะแนน : บอกความรู้สึกและบอกข้อมูล
ที่แสดงถึงการดูแลโบราณสถานได้ 1 

ประเด็น เช่น ไม่ชอบหรือไม่ดี และ 
อยากบอกว่าห้ามปีนป่ายโบราณสถาน 

เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกความรู้สึกและบอก
ข้อมูลที่แสดงถึงการดูแลโบราณสถานได้ 
2  ประเด็น เช่น ไม่ชอบหรือไม่ดี และ 
อยากบอกว่าห้ามปีนป่ายโบราณสถาน 

ช่วยกันรักษาความสะอาด เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกความรู้สึกและบอก
ข้อมูลที่แสดงถึงการดูแลโบราณสถานได้ 
3  ประเด็นขึ้นไป เช่น ไม่ชอบหรือไม่ดี 
และ อยากบอกว่าห้ามปีนป่าย
โบราณสถาน ช่วยกันรักษาความสะอาด 

ห้ามขีดเขียน เป็นต้น 

 

24 

 
ค าถาม : “โบราณสถาน
ในเมืองอยุธยาของเรามี
ปัญหาใดบ้างคะ”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม  
ตอบผิด 

1 คะแนน : บอกปัญหาเกี่ยวกับ
โบราณสถานได้ 1 ประเด็น เช่น ขยะ
ภายในโบราณสถาน  

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

………………………………………
……………………………………… 

เป็นต้น 
2 คะแนน : บอกปัญหาเกี่ยวกับ
โบราณสถานในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2 

ประเด็น เช่น ขยะภายในโบราณสถาน  
รอยขีดเขียนโบราณสถาน เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกปัญหาเกี่ยวกับ
โบราณสถานในประเด็นที่แตกต่างกันได้
ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป เช่น ขยะภายใน
โบราณสถาน  รอยขีดเขียนโบราณสถาน 
น้ าท่วม เป็นต้น 

25 

 
ค าถาม : “ทุกวันนี้รอบ 
ๆ เจดีย์ และสถูปที่
บริเวณหน้าโรงเรียน 
และในเมืองอยุธยาของ
เรามีขยะ บางครั้งพบ
รอบขีดเขียน หนูคิดว่า
อะไรเป็นสาเหตุท าให้
เกิดขยะหรือรอยขีด
ข่วน”  
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกสาเหตุของปัญหาเกี่ยวกับ
โบราณสถานได้ 1 ประเด็น เช่น คนทิ้ง
ขยะ 

 เป็นต้น 
2 คะแนน : บอกสาเหตุของปัญหา
เกี่ยวกับโบราณสถานในประเด็นที่
แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น คนทิ้งขยะ 
ไม่มีถังขยะ เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกสาเหตุของปัญหา
เกี่ยวกับโบราณสถานในประเด็นที่
แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป 
เช่น คนทิ้งขยะ ไม่มีถังขยะ คนไม่มาท า
ความสะอาด เป็นต้น 

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

26 

 
ค าถาม : “ถ้าหนูเห็น
ขยะ เห็นคนทิ้งขยะ
บริเวณโบราณสถาน 
หรือคนก าลังเขียนอะไร
ลงไปที่สถูป เจดีย์ หนูจะ
ท าอย่างไร” (แก้ปัญหา
หรือรับมือกับปัญหา) 
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับโบราณสถานได้ 1 ประเด็น เช่น 
บอกให้คนทิ้งขยะลงถังหรือเก็บขยะ เป็น
ต้น  

2 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับโบราณสถานในประเด็นที่
แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น บอกให้คน
ทิ้งขยะลงถังหรือเก็บขยะ บอกให้
นักท่องเที่ยวช่วยกันดูแลรักษาสถูป เป็น
ต้น 
3 คะแนน : บอกแนวทางการแก้ปัญหา
เกี่ยวกับโบราณสถานในประเด็นที่
แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป 
เช่น บอกให้คนทิ้งขยะลงถังหรือเก็บขยะ 

บอกให้นักท่องเที่ยวช่วยกันดูแลรักษา
สถูป บอกต ารวจ เป็นต้น 

 

27 

 
ค าถาม : “หนูรู้สึก
อย่างไรที่เห็น
โบราณสถานเสื่อมโทรม
ไปทุกวัน จากแดด ฝน 
น้ าท่วม และจาก
นักท่องเที่ยวที่ไม่ช่วยกัน
รักษาโบราณสถาน และ

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือรู้สึกดีเม่ือเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
ไม่อยากช่วยแก้ปัญหา 
1 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการในการช่วยแก้ไขปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาเกี่ยวกับโบราณสถานได้ 
1 ประเด็น เช่น รู้สึกไม่ชอบหรือไม่อยาก

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

หนูอยากมีส่วนช่วยแก้ไข
ปัญหานี้อย่างไรบ้างคะ” 
ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

ให้เกิด และอยากบอกให้นักท่องเที่ยว
ช่วยกันรักษาความสะอาด เป็นต้น 

2 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการในการช่วยแก้ไขปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาเกี่ยวกับโบราณสถานใน
ประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2 ประเด็น เช่น 
รู้สึกไม่ชอบหรือไม่อยากให้เกิด และ
อยากบอกให้นักท่องเที่ยวช่วยกันรักษา
ความสะอาด ไม่ปีนป่ายหรือขีดเขียน 
เป็นต้น 

3 คะแนน : บอกความรู้สึกและความ
ต้องการในการช่วยแก้ไขปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหาเกี่ยวกับโบราณสถานใน
ประเด็นที่แตกต่างกันได้ตั้งแต่ 3 ประเด็น
ขึ้นไป เช่น รู้สึกไม่ชอบหรือไม่อยากให้
เกิด และอยากบอกให้นักท่องเที่ยว
ช่วยกันรักษาความสะอาด ไม่ปีนป่าย
หรือขีดเขียน ไม่ตัดต้นไม้เพราะท าให้ 
น้ าท่วม เป็นต้น 

28 

 
ค าถาม : “ถ้าหนูอยาก
ให้นักท่องเที่ยวช่วยกัน
ดูแลรักษาและไม่ท าลาย
โบราณสถานในเมือง
อยุธยาของเรา หนคูวร
ท าอย่างไร”  

0 คะแนน : ไม่ตอบ ตอบไม่ตรงค าถาม 
หรือตอบผิด 

1 คะแนน : บอกแนวทางการอนุรักษ์
โบราณสถานได้ 1 ประเด็น เช่น ติดป้าย
บอก เป็นต้น 

 



 
    

 

หน่วย/ 
ขอบเขต

ของ
สิ่งแวดล้อ

ม 

ข้อ
ที ่

ค าถามของครู และ
บันทึกค าตอบของเด็ก 

เกณฑ์การให้คะแนน 

คะ
แน

น 

ค าตอบ : 
………………………………………
……………………………………… 
………………………………………
……………………………………… 

2 คะแนน : บอกแนวทางการอนุรักษ์
โบราณสถานในประเด็นที่แตกต่างกันได้ 2 

ประเด็น เช่น ติดป้ายบอก ท าแผ่นพับแจก 
เป็นต้น 
3 คะแนน : บอกแนวทางการอนุรักษ์
โบราณสถานในประเด็นที่แตกต่างกันได้
ตั้งแต่ 3 ประเด็นขึ้นไป เช่น ติดป้ายบอก 
ท าแผ่นพับแจก เดินรณรงค์ เป็นต้น 

 
 
 
 



 
    

 

แบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
ค าชี้แจง  
 1. แบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กวัยอนุบาลใช้ประเมินพฤติกรรม
เด็กเป็นรายบุคคล ซึ่งการประเมินกระท าโดยผู้ประเมินเข้าไปสังเกตอยู่ในสถานที่หรือสถานการณ์ที่
มีแนวโน้มที่เด็กจะแสดงพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมตามรายการสถานการณ์หรือสถานที่ที่
ก าหนดไว้ แล้วบันทึกผลการแสดงพฤติกรรม โดยใส่เครื่องหมาย / ลงในช่องว่างตามระดับคะแนนที่
เด็กแสดงพฤติกรรม 

2. แบบประเมินแบ่งออกเป็น 2 ด้าน ดังนี้ 
1) พฤติกรรมการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 
2) พฤติกรรมการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

3. เกณฑ์การให้คะแนน พิจารณาจากพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กอนุบาล ดังนี้ 
  0 หมายถึง เด็กอนุบาลไม่แสดงพฤติกรรมนั้นๆ เลย 
  1 หมายถึง เด็กอนุบาลแสดงพฤติกรรมนั้นๆ เป็นบางครั้ง 
  2 หมายถึง เด็กอนุบาลแสดงพฤติกรรมนั้นๆ บ่อยครั้ง หรือท าเป็นประจ า 
4. ประเมินพฤติกรรมในสภาพจริง โดยผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมและประเมินการกระท าที่

เกิดข้ึนตามสถานที่ต่างๆ ที่ระบุในแต่ละข้อ หรืออาจสังเกตเห็นในสถานที่นอกเหนือจากที่ระบุไว้ 
5. พฤติกรรมบางอย่างที่ระบุว่าประเมินในสถานการณ์จ าลอง ผู้ประเมินจะต้องสังเกตใน

สถานการณ์จ าลอง และต้องเตรียมสถานการณ์จ าลองก่อนประเมินทุกครั้ง 
 

ขั้นตอนการประเมิน 
1.  ผู้ประเมินศึกษารายการพฤติกรรมที่จะประเมินอย่างละเอียด 
2.  การสังเกตพฤติกรรมที่ระบุว่าประเมินในสภาพจริง โดยสังเกตเด็กเป็นรายบุคคล ซึ่งผู้

ประเมินอาจจดบันทึกสะสมไว้ ใช้ระยะในการประเมิน 2 สัปดาห์ 
3.  การสังเกตพฤติกรรมในสถานการณ์จ าลอง ผู้ประเมินต้องจัดเตรียมสถานการณ์จ าลองให้

พร้อม และเปิดโอกาสให้เด็กเข้าไปเรียนรู้และแสดงพฤติกรรมในสถานการณ์จ าลองครั้งละ 5 คน 
สถานการณ์ละ 15 นาที จากนั้นเวียนให้เด็กกลุ่มอ่ืนเข้ามาในสถานการณ์จ าลองจนครบ หรือยืดหยุ่น
ตามความเหมาะสม 

4.  ผู้ประเมินให้คะแนนตามระดับพฤติกรรมที่เด็กแสดงออก 



 
    

 

แบบประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
 
ชื่อ-สกุล....................................................... ชั้น............. วัน/ เดือน/ ปี...................เวลา..........  
ผู้ประเมิน............................................................... ( ) ก่อนทดลอง    ( ) หลังทดลอง  
 
แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

 
ค าชี้แจง 

1. แบบบันทึกนี้เป็นแบบบันทึกที่เกิดจากการสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม         
ของเด็กอนุบาลในสภาพจริง โดยบันทึกการกระท า ค าพูด หลักฐาน ผลงาน และภาพถ่ายพฤติกรรม
ของเด็ก ที่แสดงถึงพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ในระหว่างการทดลองและหลังการทดลอง 

2. พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาลที่สังเกตและบันทึกประกอบด้วย             
2 ด้าน ดังนี้ 

1) การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม  กล่าวคือ พฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่แสดงให้เห็น
ถึงการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ บอกแนวทางในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม แสดงความห่วงใย
สิ่งแวดล้อม แสดงพฤติกรรมการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าได้อย่างเหมาะสม           
ตามวัย และชักชวนหรือร่วมกับผู้อ่ืนในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ได้อย่างเหมาะสมตามวัย  

2) การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม กล่าวคือ พฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่แสดงให้เห็นถึง           
การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ระบุปัญหา บอกสาเหตุของปัญหา เสนอแนวทางในการแก้ปัญหาหรือ
รับมือกับปัญหา บอกความรู้สึกที่มีต่อประเด็นปัญหา แก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา และชักชวนหรือ
ร่วมกับผู้อ่ืนในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมตามวัย  
 3. ผู้สังเกตด าเนินการสังเกตพฤติกรรมเด็กอนุบาลในสภาพจริง และบันทึกการกระท า ค าพูด 
และหลักฐาน ผลงาน และภาพถ่ายพฤติกรรมของเด็ก ที่แสดงถึงพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม
ในด้านต่าง ๆ 

4. ผู้สังเกตระบุ วัน เดือน ปี สถานที่ และเวลาที่สังเกตทุกครั้ง 
5. รวบรวมบันทึกการสังเกตพฤติกรรมเพื่อเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 
 
 
 
 



 
    

 

ข้อ
ที ่

ประเด็นที่ใช้ 
ในการ
ประเมิน 

สถานที่/ 
สถานการณ ์

ระดับพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

2 1 0 

การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 
1 บริโภคน้ า

อย่างคุ้มค่า 
ใช้น้ าอย่าง
ประหยัด  
และคุ้มค่า 

ช่วงพักดื่มน้ า 
และช่วง

รับประทาน
อาหาร
กลางวัน
บริเวณ

ห้องน้ า อ่าง
ล้างมือ 

รินน้ าดื่มแต่
พอดี ดื่มน้ า
หมดทุกครั้ง 

ปิดก๊อกน้ า
สนิททุกครั้ง
หลังการใช้น้ า 

ใช้แก้วรองน้ า
ส าหรับแปรง
ฟันและล้าง
หน้า 

รินน้ าดื่มแต่
พอดีเป็น
บางครั้ง ดื่มน้ า
หมดบางครั้ง 
ปิดก๊อกน้ าสนิท
บางครั้งหลัง
การใช้น้ า ใช้
แก้วรองน้ า
ส าหรับแปรง
ฟันและล้าง
หน้าบางครั้ง 

รินน้ าดื่มล้นแก้ว 
ท าหกเลอะเทอะ 
หรือรินน้ าเยอะเกิน
จนดื่มน้ าไม่หมด 
ไม่ปิดก๊อกน้ าหลัง
การใช้น้ า ไม่ใช้
แก้วรองน้ าส าหรับ
แปรงฟันและล้าง
หน้า 

2 ดูแลรักษา
แหล่งน้ า 

ตลอดทั้งวัน ไม่ทิ้งขยะ
หรือสิ่งปฏิกูล
ลงในบ่อน้ า 
ท่อน้ า และ
แหล่งน้ าใน
โรงเรียน 

ทิ้งขยะหรือสิ่ง
ปฏิกูลลงในบ่อ
น้ า ท่อน้ า และ
แหล่งน้ าใน
โรงเรียนบ้าง
เป็นบางครั้ง (1-

2 ครั้ง) 

ทิ้งขยะหรือสิ่ง
ปฏิกูลลงในบ่อน้ า 
ท่อน้ า และแหล่ง
น้ าในโรงเรียนบ้าง
เป็นบ่อยครั้ง 
(มากกว่า 2 ครั้ง) 

3 ชักชวนผู้อ่ืน
ในการดูแล
รักษาน้ า 

ช่วงพักดื่มน้ า 
และช่วง

รับประทาน
อาหาร
กลางวัน
บริเวณ

ห้องน้ า อ่าง
ล้างมือ 

     ชักชวน
หรือแนะน า
เพ่ือนดื่มน้ า
หมดทุกครั้ง
เมื่อเพ่ือนดื่ม
น้ าไม่หมด  
     

   ชักชวนหรือ
แนะน าเพ่ือน
ดื่มน้ าหมดเป็น
บางครั้งเม่ือ
เพ่ือนดื่มน้ าไม่
หมด  

   ไม่ชักชวนหรือ
แนะน าเพ่ือนดื่มน้ า
หมดเมื่อเพ่ือนดื่ม
น้ าไม่หมด  
 



 
    

 

4 บริโภคข้าว
และอาหาร
อย่างคุ้มค่า 

ช่วง
รับประทาน

อาหาร
กลางวัน 

รับประทาน
ข้าวและ
อาหารจน
หมด 

ทุกครั้ง 

รับประทานข้าว
และอาหารจน 

หมดบางครั้ง 

รับประทานข้าว
และอาหารเหลือ 

ทุกครั้ง 

 

5 ดูแลรักษา
พืชผักต่างๆ 
รอบตัว 

กิจกรรม
กลางแจ้ง 
และใน
กิจวัตร

ประจ าวัน
ปกติ 

(ครูพาเดินชม
สวนดอกไม้ 
และผักสวน
ครัวที่ปลูกไว้ 
โดยมีอุปกรณ์
กระตุ้นความ
สนใจของเด็ก
เช่น ถังน้ า 
บัวรดน้ า 

ส้อมพรวนดิน  
ปุ๋ยต่าง ๆ) 

เด็กสนใจและ
ดูแลพืชพันธุ์
ต่างๆ ด้วยวิธี
ใดวิธีหนึ่งทุก
ครั้ง เช่น รด
น้ า ใส่ปุ๋ย 
พรวนดิน 
และไม่เด็ด
หรือ ท าลาย
พืชผักต่างๆ 

เด็กสนใจและ
ดูแลพืชพันธุ์
ต่างๆ ด้วยวิธีใด
วิธีหนึ่งเป็น
บางครั้ง เช่น 
รดน้ า ใส่ปุ๋ย 
พรวนดิน และ
ไม่เด็ดหรือ
ท าลายพืชผัก
ต่างๆ 

เด็กไม่สนใจและไม่
แสดงพฤติกรรม
การดูแลพืชผักต่าง 
ๆ ด้วยวิธีใดวิธีหนึ่ง
เลย หรือเด็ดหรือ
ท าลายพืชผักต่างๆ 

6 ชักชวนผู้อ่ืน
ในการดูแล
รักษาข้าว
หรือพืชพันธุ์
ต่าง ๆ 

ตลอดทั้งวัน    ชักชวนหรือ
แนะน าเพ่ือน
ให้ดูแลพืช
พันธุ์ต่างๆ 
ด้วยวิธีใดวิธี
หนึ่ง 2 ครั้ง
ขึ้นไป เช่น 
รดน้ า ใส่ปุ๋ย 

ชักชวนหรือ
แนะน าเพ่ือนให้
ดูแลพืชพันธุ์
ต่าง ๆ ด้วยวิธี
ใดวิธีหนึ่ง 1 

ครั้ง เช่น รดน้ า 
ใส่ปุ๋ย พรวนดิน 
และไม่เด็ดหรือ

ชักชวนหรือแนะน า
เพ่ือนดูแลพืชพันธุ์
ต่าง ๆ ด้วยวิธีใดวิธี
หนึ่งเลย 



 
    

 

พรวนดิน 
และไม่เด็ด
หรือท าลาย
พืชผักต่างๆ 

ท าลายพืชผัก
ต่างๆ 

7 ดูแลสัตว์ต่าง 
ๆ รอบตัว 

กิจกรรม
กลางแจ้ง 
และใน
กิจวัตร

ประจ าวัน
ปกติ 

(ครูพาเดินชม
บริเวณท่ีเลี้ยง
กระต่าย ไก่ 
บ่อปลา โดย
มีอุปกรณ์

กระตุ้นความ
สนใจของเด็ก
เช่น อาหาร
สัตว์ต่างๆ 
อุปกรณ์ 
ท าความ
สะอาด) 

เด็กสนใจและ
ดูแลสัตว์ต่าง 
ๆ ด้วยวิธีใด
วิธีหนึ่งทุก
ครั้ง เช่น ให้
อาหาร และ
แสดง
พฤติกรรมที่
ท าร้ายสัตว์  

เด็กสนใจและ
ดูแลสัตว์ต่างๆ 
ด้วยวิธีใดวิธี
หนึ่งเป็น
บางครั้ง เช่น 
ให้อาหาร และ
แสดงพฤติกรรม
ที่ท าร้ายสัตว์ 

เด็กไม่สนใจดูแล
สัตว์ต่างๆ หรือ
แสดงพฤติกรรมที่
ท าร้ายสัตว์ 

8 ใช้ผลผลิต
จากสัตว์
อย่างคุ้มค่า 

ช่วง
รับประทาน

อาหาร
กลางวัน 

เด็ก
รับประทาน
ผลิตภัณฑ์ที่
ได้จากสัตว์ 
เช่น นม ไข่ 
เนื้อสัตว์ เป็น
ต้น หมดทุก
ครั้ง 

เด็กรับประทาน
ผลิตภัณฑ์ที่ได้
จากสัตว์ เช่น 
นม ไข่ เนื้อสัตว์ 
เป็นต้น หมด
เป็นบางครั้ง 

เด็กรับประทาน
ผลิตภัณฑ์ที่ได้จาก
สัตว์ เช่น นม ไข่ 
เนื้อสัตว์ เป็นต้น 
ไมห่มดทุกครั้ง 



 
    

 

9 ชักชวนผู้อ่ืน
ในการดูแล
รักษาสัตว์ 

กิจกรรม
กลางแจ้ง 
และใน
กิจวัตร

ประจ าวัน
ปกติ 

(ครูพาเดินชม
บริเวณท่ีเลี้ยง
กระต่าย/ ไก่/ 
บ่อปลา โดย
มีอุปกรณ์

กระตุ้นความ
สนใจของเด็ก
เช่น อาหาร
สัตว์ต่างๆ 
อุปกรณ์ท า

ความสะอาด) 

   ชักชวน
หรือแนะน า
ให้เพ่ือนดูแล
สัตว์ต่างๆ 
ด้วยวิธีใดวิธี
หนึ่ง เช่น ให้
อาหาร หรือ
ตักเตือน
เพ่ือนทุกครั้ง
หากเพ่ือน
แสดง
พฤติกรรมที่
ท าร้ายสัตว์ 2 

ครั้งข้ึนไป 

    

   ชักชวนหรือ
แนะน าให้เพ่ือน
ดูแลสัตว์ต่างๆ 
ด้วยวิธีใดวิธี
หนึ่ง เช่น ให้
อาหาร หรือ
ตักเตือนเพ่ือน
บางครั้งหาก
เพ่ือนแสดง
พฤติกรรมที่ท า
ร้ายสัตว์ 1 ครั้ง 

    

   ไม่ชักชวนหรือ
แนะน าให้เพ่ือน
ดูแลสัตว์ต่างๆ 
ด้วยวิธีใดวิธีหนึ่ง 
เช่น ให้อาหาร 
หรือไม่ตักเตือน
เพ่ือนหากเพ่ือน
แสดงพฤติกรรมที่
ท าร้ายสัตว์ 

10 ดูแลรักษาสิ่ง
ปลูกสร้าง
และวัสดุ
อุปกรณ์ต่าง 
ๆ รอบตัว 

ตลอดทั้งวัน เด็กปฏิบัติตน
ที่แสดงออก
ถึงการดูแล
รักษาสถานที่
และสิ่งของ
ต่าง ๆ 
รอบตัวทุก
ครั้งทุกวัน 
เช่น เก็บของ
เล่นเมื่อเล่น
เสร็จ เก็บโต๊ะ
เก้าอ้ีหลังใช้
งานเสร็จ ทิ้ง

เด็กปฏิบัติตนที่
แสดงออกถึง
การดูแลรักษา
สถานที่และ
สิ่งของต่าง ๆ 
รอบตัวเป็น
บางครั้ง เช่น 
เก็บของเล่นเมื่อ
เล่นเสร็จ เก็บ
โต๊ะเก้าอ้ีหลังใช้
งานเสร็จ ทิ้ง
ขยะลงถัง เป็น
ต้น 

เด็กไม่ดูแลรักษา
สถานที่และสิ่งของ
ต่าง ๆ รอบตัว เช่น 
ไม่เก็บของเล่นเมื่อ
เล่นเสร็จ ขว้างปา
ของเล่นหรือท า
ข้าวของเสียหาย 
ขีดเขียนผนังห้อง 
ทิ้งขยะไม่เป็นที่ 
เป็นต้น 



 
    

 

ขยะลงถัง 
เป็นต้น 

11 ใช้สิ่งของต่าง 
ๆ อย่างคุ้มค่า 
เช่น ดินสอ สี
เทียน ยางลบ 
กระดาษ สบู่ 
ยาสีฟัน เป็น
ต้น 

ตลอดทั้งวัน ใช้สิ่งของ
ต่างๆ อย่าง
คุ้มค่าทุกครั้ง 
โดยใช้อย่าง
ประหยัด ใช้
แล้วเก็บเข้าที่
เพ่ือน ามาใช้
ต่อจนหมด
หรือจนใช้
ไมไ่ด้แล้ว 
เช่น ดินสอ สี
เทียน ยางลบ 
กระดาษ สบู่ 
ยาสีฟัน  
เป็นต้น 

ใช้สิ่งของต่างๆ 
อย่างคุ้มค่าเป็น
บางครั้ง  

ใช้สิ่งของต่างๆ 
อย่างไม่คุ้มค่า โดย
ใช้ไม่ประหยัด ใช้
แล้วไม่เก็บเข้าท่ี 
หรือไม่น ากลับมา
ใช้ต่ออีกครั้ง 

12 ชักชวนผู้อ่ืน
ในการดูแล
รักษาสิ่งปลูก
สร้างและวัสดุ
อุปกรณ์ต่างๆ 
รอบตัว 

ตลอดทั้งวัน    ชักชวน
หรือแนะน า
ให้เพ่ือน
ปฏิบัติตนที่
แสดงออกถึง
การดูแล
รักษาสถานที่
และสิ่งของ
ต่างๆ รอบตัว
ทุกครั้ง เช่น 
เก็บของเล่น
เมื่อเล่นเสร็จ 
เก็บโต๊ะเก้าอ้ี

   ชักชวนหรือ
แนะน าให้เพ่ือน
ปฏิบัติตนที่
แสดงออกถึง
การดูแลรักษา
สถานที่และ
สิ่งของต่างๆ 
รอบตัวเป็น
บางครั้ง เช่น 
เก็บของเล่นเมื่อ
เล่นเสร็จ เก็บ
โต๊ะเก้าอ้ีหลังใช้
งานเสร็จ ทิ้ง

   ไม่ชักชวนหรือ
แนะน าให้เพ่ือน
ปฏิบัติตนที่
แสดงออกถึงการ
ดูแลรักษาสถานที่
และสิ่งของต่างๆ 
รอบตัว            
    



 
    

 

หลังใช้งาน
เสร็จ ทิ้งขยะ
ลงถัง หรือใช้
สิ่งของต่างๆ 
อย่างคุ้มค่า
ทุกครั้ง โดย
ใช้อย่าง
ประหยัด 
เป็นต้น  

ขยะลงถัง หรือ
ใช้สิ่งของต่างๆ 
อย่างคุ้มค่าทุก
ครั้ง โดยใช้
อย่างประหยัด 
เป็นต้น  
 

13 การแก้ปัญหา 

เกี่ยวกับน้ า  
(การปฏิบัติ
ตน 

เมื่อเกิดน้ า
ท่วม) 

สถานการณ์
จ าลองน้ า

ท่วม 

เด็กเสนอแนว
ทางการ
รับมือกับน้ า
ท่วม และ
ปฏิบัติตนใน
การรับมือกับ
ปัญหาน้ า
ท่วมได้ตั้งแต่ 
2 อย่างขึ้นไป 
เช่น เก็บของ
ขึ้นที่สูง ใส่
รองเท้าบูท
เมื่อเดินลุยน้ า 

เด็กเสนอแนว
ทางการรับมือ
กับน้ าท่วม และ
ปฏิบัติตนใน
การรับมือกับ
ปัญหาน้ าท่วม
ได้ 1 อย่าง เช่น 
เก็บของขึ้นที่สูง 

เด็กไม่สามารถ
เสนอแนวทางการ
รับมือกับน้ าท่วม 
และปฏิบัติตนใน
การรับมือกับ
ปัญหาน้ าท่วม  

14 ชักชวนหรือ
ชี้แนะให้ผู้อื่น
ป้องกันรักษา
หรือ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับน้ า 

ใน
สถานการณ์

จ าลอง
เกี่ยวกับน้ า

ท่วม 

เด็กสามารถ
ชักชวนหรือ
ชี้แนะให้ผู้อื่น
พิทักษ์รักษา
หรือ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับน้ า
ท่วมได้โดยไม่

เด็กสามารถ
ชักชวนหรือ
ชี้แนะให้ผู้อื่น
พิทักษ์รักษา
หรือแก้ปัญหา
เกี่ยวกับน้ าได้
โดยครูคอย
ชี้แนะ 

เด็กไม่สามารถ
ชักชวนหรือชี้แนะ
ให้ผู้อื่นพิทักษ์
รักษาหรือ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับ
น้ า 



 
    

 

ต้องให้ครู
คอยชี้แนะ 

15 ลงมือ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับการ
เพาะปลูกพืช 

สถานการณ์
จ าลอง พืชใน

แปลง
เพาะปลูกท่ี
ขาดน้ า ขาด
ปุ๋ย ท าให้พืช
เหี่ยวเฉา โดย
ครูชี้ชวนให้

สังเกต 

เด็กเสนอแนว
ทางการ
แก้ปัญหา
และ
แสดงออกถึง
การแก้ปัญหา
ด้วยวิธีใดวิธี
หนึ่งตั้งแต่ 2 

อย่างขึ้นไป 
เช่น รดน้ า ใส่
ปุ๋ย พรวนดิน  

เด็กเสนอแนว
ทางการ
แก้ปัญหาและ
แสดงออกถึง
การแก้ปัญหา
ด้วยวิธีใดวิธี
หนึ่ง เช่น รดน้ า 
ใส่ปุ๋ย พรวนดิน 

เด็กไม่เสนอแนว
ทางการแก้ปัญหา
และไม่แสดงออก
ถึงการแก้ปัญหา
เลย 

16 ชักชวนหรือ
ชี้แนะให้ผู้อื่น
ป้องกันรักษา
หรือ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับพืช 

ใน
สถานการณ์

จ าลอง
เกี่ยวกับพืช 

เด็กสามารถ
ชักชวนหรือ
ชี้แนะให้ผู้อื่น
พิทักษ์รักษา
หรือ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับพืช
ได้โดยไม่ต้อง
ให้ครูคอย
ชี้แนะ 

เด็กสามารถ
ชักชวนหรือ
ชี้แนะให้ผู้อื่น
พิทักษ์รักษา
หรือแก้ปัญหา
เกี่ยวกับพืชได้
โดยครูคอย
ชี้แนะ 

เด็กไม่สามารถ
ชักชวนหรือชี้แนะ
ให้ผู้อื่นพิทักษ์
รักษาหรือ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับ
พืช 

17 ลงมือ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับสัตว์ 

สถานการณ์
จ าลอง คอก
สัตว์เลี้ยง

สกปรก และ
ไม่มีอาหาร

สัตว์ 

เด็กเสนอแนว
ทางการ
แก้ปัญหา
และช่วยครู
ท าความ
สะอาดที่อยู่
อาศัยของ

เด็กเสนอแนว
ทางการ
แก้ปัญหาและ
ช่วยครูท าความ
สะอาดที่อยู่
อาศัยของสัตว์
บ้างเล็กน้อย 

เด็กไม่เสนอแนว
ทางการแก้ปัญหา
และไม่ช่วยครูท า
ความสะอาดที่อยู่
อาศัยของสัตว์ 
และไม่ช่วยหา
อาหารมาให้สัตว์ 



 
    

 

สัตว์จนเสร็จ 
และช่วยหา
อาหารมาให้
สัตว์ (อาจจะ
เก็บจาก
แปลงผัก 
หรือเด็กๆ 
ช่วยกัน
วางแผนหา
อาหารให้
สัตว์ และครู
จดัเตรียมไว้
ให้) 

และช่วยหา
อาหารมาให้
สัตว์ (อาจจะ
เก็บจากแปลง
ผัก หรือเด็กๆ 
ช่วยกันวางแผน
หาอาหารให้
สัตว์ และครู
จัดเตรียมไว้ให้) 

18 ชักชวนหรือ
ชี้แนะให้ผู้อื่น
ป้องกันรักษา
หรือ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับสัตว์ 

ใน
สถานการณ์

จ าลอง
ข้างต้น 

เด็กสามารถ
ชักชวนหรือ
ชี้แนะให้ผู้อื่น
พิทักษ์รักษา
หรือ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับน้ าได้
โดยไม่ต้องให้
ครูคอยชี้แนะ 

เด็กสามารถ
ชักชวนหรือ
ชี้แนะให้ผู้อื่น
พิทักษ์รักษา
หรือแก้ปัญหา
เกี่ยวกับน้ าได้
โดยครูคอย
ชี้แนะ 

เด็กไม่สามารถ
ชักชวนหรือชี้แนะ
ให้ผู้อื่นพิทักษ์
รักษาหรือ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับ
น้ าได้ 

19 ลงมือ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับ
สถานที่หรือ
วัสดุอุปกรณ์
ต่างๆ รอบตัว 

สถานการณ์
จ าลอง โต๊ะ/ 
เก้าอ้ีในห้อง
ได้รับความ
เสียหาย 

เด็กเสนอแนว
ทางการ
แก้ปัญหา มี
ความ
กระตือรือร้น
ที่จะซ่อมแซม 
และช่วยครู

เด็กเสนอแนว
ทางการ
แก้ปัญหา มี
ความ
กระตือรือร้นที่
จะซ่อมแซม 
และช่วยครู
ซ่อมแซม แต่ไม่

เด็กไม่เสนอแนว
ทางการแก้ปัญหา 
ไม่มีความ
กระตือรือร้นที่จะ
ซ่อมแซม และช่วย
ครูซ่อมแซม 



 
    

 

ซ่อมแซมจน
แล้วเสร็จ 

ช่วยตลอด
กระบวนการ 

20 ชักชวนหรือ
ชี้แนะให้ผู้อื่น
ป้องกันรักษา
หรือ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับ
สถานที่หรือ
วัสดุอุปกรณ์
ต่างๆ รอบตัว 

ใน
สถานการณ์

จ าลอง
เกี่ยวกับ

สถานที่หรือ
วัสดุอุปกรณ์
ต่างๆ รอบตัว 

เด็กสามารถ
ชักชวนหรือ
ชี้แนะให้ผู้อื่น
พิทักษ์รักษา
หรือ
แก้ปัญหา
เกี่ยวกับ
สถานที่หรือ
วัสดุอุปกรณ์
ต่างๆ รอบตัว
ได้โดยไม่ต้อง
ให้ครูคอย
ชี้แนะ 

เด็กสามารถ
ชักชวนหรือ
ชี้แนะให้ผู้อื่น
พิทักษ์รักษา
หรือแก้ปัญหา
เกี่ยวกับสถานที่
หรือวัสดุ
อุปกรณ์ต่างๆ 
รอบตัวได้โดย
ครูคอยชี้แนะ 

เด็กไม่สามารถ
ชักชวนหรือชี้แนะ
ให้ผู้อื่นพิทักษ์
รักษาหรือ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับ
สถานที่หรือวัสดุ
อุปกรณ์ต่างๆ 
รอบตัวได้ 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
ชื่อ-สกุล (เด็กอนุบาล).............................................................. ชั้น..........................  
ผู้สังเกตและบันทึก....................................................     ( ) ระหว่างทดลอง   ( ) หลังทดลอง 
 

พฤติกรรมรับผิดชอบ 

ต่อสิ่งแวดล้อม 
พฤติกรรม ค าพูด 

หลักฐาน ผลงาน 

และภาพถ่าย
พฤติกรรมของเด็ก 

การป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 

    พฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่แสดงให้
เห็นถึงการป้องกันปัญหาสิ่งแวดลอ้ม 
ได้แก ่บอกแนวทางในการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม  
แสดงความห่วงใยสิ่งแวดล้อม แสดง
พฤติกรรมการดูแลรักษาสิ่งแวดลอ้ม ใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มคา่ได้อย่างเหมาะสม
ตามวัย และชักชวนหรือร่วมกับผูอ้ื่นใน
การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ได้อย่าง
เหมาะสม 

ตามวัย 

วัน/ เดือน/ ปี
..............................
.สถานท่ี
......................เ 
เวลา................  
 
 
 
 
 
 

วัน/ เดือน/ ปี
..............................
.สถานท่ี
......................เ 
เวลา................  
 
 

วัน/ เดือน/ ปี
..............................
.สถานท่ี
......................เ 
เวลา................  
 
 

การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม  
พฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่แสดงให้เห็น
ถึงการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก ่ระบุ
ปัญหา บอกสาเหตุของปัญหา เสนอ
แนวทางในการแก้ปัญหาหรือรับมอืกับ
ปัญหา บอกความรูส้ึกท่ีมตี่อประเด็น
ปัญหา แก้ปัญหาหรือรับมือกับปัญหา 
และชักชวนหรือร่วมกับผู้อื่นในการ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม
ตามวัย 

วัน/ เดือน/ ปี
..............................
.สถานท่ี
......................เ 
เวลา................  
 

วัน/ เดือน/ ปี
..............................
.สถานท่ี
......................เ 
เวลา................  
 

วัน/ เดือน/ ปี
..............................
.สถานท่ี
......................เ 
เวลา................  
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แบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่  

เพื่อเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล  
โดยครูอนุบาลผู้เข้าร่วมวิจัย 

 
ค าชี้แจง   

1. แบบประเมินฉบับนี้ใช้เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของครูอนุบาลหลังจาก
การใช้รูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐาน
และการอิงสถานที่เพ่ือเสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล 
ข้อมูลที่ได้เพ่ือน าไปปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนให้มีคุณภาพต่อไป 

2. โปรดอ่านรายการประเมินแต่ละรายการซึ่งเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการ
สอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้หลักฐานและการอิงสถานที่ เพ่ือ
เสริมสร้างพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมของเด็กอนุบาล แล้วท าเครื่องหมาย  
ลงในช่องระดับความเหมาะสมที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน แบบประเมินฉบับนี้เป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า โดยแบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี้  

ระดับ 5 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 
ระดับ 4 หมายถึง พึงพอใจมาก 
ระดับ 3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง พึงพอใจน้อย 
ระดับ 1 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
    

 

 
 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. แนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบการเรียน
การสอนฯ มีความเหมาะสม 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 

2. หลักการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียน
การสอนฯ แสดงจุดเน้นของการเรียนรู้ 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 

3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการ
สอนฯมีความชัดเจน แสดงถึงสิ่งที่มุ่งหวัง
ให้เกิดกับผู้เรียน 

 
 
…… 

 
 

…… 

 
 

…… 

 
 

…… 

 
 

…… 

 

4. ขั้นตอนการเรียนการสอน 
ขั้นที่ 1 ส ารวจประเด็นปัญหาในท้องถิ่น 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 

5. ขั้นตอนการเรียนการสอน  
ขัน้ที่ 2 เชื่อมโยงประสบการณ์ ประสาน
พลังความคิด 

 
 
…… 

 
 

…… 

 
 

…… 

 
 

…… 

 
 

…… 

 

6. ขั้นตอนการเรียนการสอน 
ขั้นที่ 3 ค้นหาหลักฐาน 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 

7. ขั้นตอนการเรียนการสอน  
ขั้นที่ 4 พิทักษร์ักษาสิ่งแวดล้อม 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 

8. ขั้นตอนการเรียนการสอน 
ขั้นที่ 5 สร้างความคิดรวบยอด 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 

9. ขั้นตอนการเรียนการสอน    
ขั้นที่ 6 ประยุกต์และเผยแพร่ความรู้สู่
สาธารณะ 

 
 
…… 

 
 

…… 

 
 

…… 

 
 

…… 

 
 

…… 

 

10. เนื้อหาเหมาะสมกับการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ่งแวดล้อม 

 
 

…… 

 
 

…… 

 
 

…… 

 
 

…… 

 
 

…… 

 

11. แผนการจัดประสบการณ์มีความ
เหมาะสม 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
 



 
    

 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

 
 

12. การประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อม ใช้วิธีการและเครื่องมือที่
เหมาะสม 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 

13. การน ารูปแบบการเรียนการสอนฯ 
ไปใช้ในสถานการณ์จริง 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 
…… 

 

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ .... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................. ...................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
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ภาคผนวก จ  

สื่อวีดีทัศน์ประกอบการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
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สื่อวีดีทัศน์ประกอบการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
 

สื่อวีดีทัศน์ประกอบการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น เป็นสื่อมัลติมีเดียที่มีเนื้อหาตาม
หน่วยการจัดประสบการณ์ ดังนี้ 

1.  วีดีทัศน์ให้ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมจ านวน 4 เรื่อง คือ 1) อยุธยาเมืองอู่น้ า 2) อยุธยาเมือง
อู่ข้าว 3) ช้างคู่บ้าน และ 4) เพลงโบราณสถานคู่เมือง 

2.  เพลงประกอบการจัดการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมจ านวน 4 เพลง คือ 1) เพลงแม่น้ าบ้าน
เรา 2) เพลงอู่ข้าวอู่น้ า 3) เพลงช้างคู่บ้าน และ 4) เพลงโบราณสถานคู่เมือง 

3.  วีดีทัศน์เกี่ยวกับจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เรื่อง อยุธยาบ้านเรา เพ่ือใช้ประกอบการ
ประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมโดยใช้ร่วมกับแบบวัดความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ดัง
ภาพที่ 27 

 

 
 

ภาพที่ 27 วิดีทัศน์ประกอบการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 
 



 
    

 

 

 

 
ประวัติผู้เขียนวิทยา นิพนธ์ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

 

นางพัชราภรณ์ พุทธิกุล เกิดวันที่ 7 กรกฎาคม 2526 ที่จังหวัดศรีสะเกษ ส าเร็จ
การศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  (เกียรตินิยมอันดับ1 เหรียญทอง) จาก
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2548 ส าเร็จครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิจัยการศึกษา 
จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2551 และเข้าศึกษาต่อในหลักสูตรครุศาสตรดุษฎี
บัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2554 ปัจจุบัน
รับราชการต าแหน่งอาจารย์ วิทยาลัยการฝึกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
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