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The dissertation aimed to study the pattern and concept of the flavour which is 
an important technique of Thai contemporary performance “NARAI AVATARA” Two 
research questions were set; 1) What is the pattern of the contemporary performance 
“NARAI AVATARA 2003” of Naraphong Charassri? And 2) What is the concept in 
creating the flavour in the contemporary performance “NARAI AVATARA 2003” The 
methodology was Qualitative Research. The data was gathered from documents, 
publication, researches, text books, thesis and dissertation that related to Thai 
contemporary performance “NARAI AVATARA” of Naraphong Charassri. Then, all the 
data was analyzed, synthesized, concluded and presented as a research. 

 

The results showed that there was an application of Thai dance elements; 
consisting of script that was re-arranged to meet the objectives of the performance 
influencing new generations, styles of male performers combining traditional Khon 
(masked dance) of Thai culture with the diversity of western cultures, design of costume, 
scene, light and sound, and props that were influenced by Thai traditional mural 
paintings, and western-styled choreography by maintaining Thai identity. Regarding to 
new generations, the concept in creating flavors was emphasized on new dance form 
creations by applying the diversity of cultures and the performance patterns that 
conform to the beauty theory of performing arts. 
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บทที่ 1 

 

บทนํา 

 

1.1 ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 

 

ความบนัเทิงใจท่ีผู้ชมได้รับในระหว่างชมการแสดง ซึง่นําเสนอออกมาในลกัษณะต่างๆ 

อาจมีความหลากหลาย แตกตา่งกนัไปในแตล่ะการแสดง ไม่ว่าจะเป็นการนําเสนอด้วยภาพ ลีลา 

แสง เสียง หรือการแสดงออกอย่างมีอารมณ์ ผู้ชมได้ชมแล้วก็เกิดมีอารมณ์ร่วม คล้อยตามไปกบั

การแสดงนัน้ๆ อย่างไม่รู้ตวั ล้วนแล้วแตเ่ป็นปรากฏการณ์ท่ีสําคญัท่ีทําให้ศิลปะการแสดงยงัคงอยู ่ 

คูก่บัมนษุย์มาตัง้แตอ่ดีตกาล และได้มีการพฒันาการทางด้านการแสดงตอ่เน่ืองกนัมาควบคูไ่ปกบั

การพฒันาการของมนุษย์ จากแนวคิดสู่ทฤษฎีทางด้านการแสดงซึ่งมีความเช่ือท่ีแตกต่างกันไป   

ในแต่ละท้องถ่ิน ทางทฤษฎีการแสดงของอินเดียได้ให้ความสําคญักบัอรรถรสของการแสดง โดย   

มีความเช่ือว่า ภาวะและรสมีลกัษณะเป็นเอกเทศ แต่อยู่รวมกนัเป็นวงจร เพราะในขณะท่ีฟ้อนรํา

ภาวะและรสเกิดขึน้สลบักันไปและอาศยัซึ่งกันและกัน ท่าทางของมือ เท้า แขน ขา ลําตวั เป็น

ภาวะคงท่ีเดิม เม่ือนํามารวมกนัเป็นท่ารําเกิดเป็นภาวะใหม่ สิ่งท่ีส่งเสริมคือ ดนตรี เคร่ืองแตง่กาย 

เคร่ืองประดับ แสง สี เป็นต้น ทัง้หมดนี  ้ประมวลกันเกิดเป็นความบันเทิง คือ เป็นรสขึน้ในใจ        

และรสท่ีเกิดขึน้นี ้จะสะท้อนให้เกิดภาวะใหม่ต่อไปเป็นเช่นนีจ้นกว่าการฟ้อนรํานัน้ๆ จะจบลง                

ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึง อรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทย ว่า “อรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทย 

คือ การสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏศิลป์ขึน้มาใหม่ ซึง่ในของเดิมนัน้ยงัไม่เคยมีปรากฏมา เพ่ือให้

เกิดภาพของความปิต ิท่ีทําให้ผู้ชมพอใจ” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์ 19 มกราคม 2556) 

 

ภาวะและรส เป็นปรากฏการณ์ท่ีสลบัซบัซ้อน และมีประโยชน์อย่างยิ่งในการนําไปใช้

อธิบายด้วยเหตถุึงสิ่งต่างๆ ท่ีปรากฏขึน้บนเวทีขณะแสดง ตลอดจนนําไปใช้กําหนดทิศทางของ   

การแสดงละคร การตีบทของผู้แสดง และการสร้างความรู้สึก หรือรสชนิดใด ชนิดหนึ่ง ให้เกิดขึน้    
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ในใจคนดไูด้อยา่งถกูต้อง ซึง่ความรู้สกึท่ีเกิดในใจคนด ูและผู้แสดงนัน้ อนัเป็นผลมาจากภาวะ เช่น         

สถายีภาวะ ทัง้ 9 ลกัษณะ ทําให้เกิดรส 9 ประการ ประกอบด้วย 1) รติภาวะ ทําให้เกิด ศฤงคาระ

รส รสจากความรัก 2) หาสะภาวะ ทําให้เกิด หาสยะรส รสจากการหวัเราะ 3) โศกะภาวะ ทําให้

เกิด กรุณารส รสจากความกรุณา 4) โกรธะภาวะ ทําให้เกิด เราทระรส รสจากความดรุ้าย 5) 

อุตสาหะภาวะ ทําให้เกิด วีระรส รสจากความกล้าหาญ 6) ภยะภาวะ ทําให้เกิด ภยานกะรส        

รสจากความกลวั 7) ชุคปุสะภาวะ ทําให้เกิด พีภตัสะรส รสจากความเบ่ือ 8) วิสมยะภาวะ ทําให้

เกิด อทัภตุะรส รสจากความต่ืนเต้น 9) ศานตะภาวะ ทําให้เกิด ศานตริส  รสจากความโลง่ใจ 

 

รส คือ ปฏิกิริยาทางอารมณ์ท่ีเกิดขึน้ในใจของผู้ อ่าน เม่ือผู้ อ่านได้รับรู้อารมณ์ท่ีกวี           

ได้ถ่ายทอดเอาไว้ในวรรณคดี โดยนักวรรณคดีตามทฤษฎีรสวรรณคดีสนัสกฤตมีความเห็นว่า   

วรรณคดีเกิดขึน้เม่ือกวีมีอารมณ์สะเทือนใจ แล้วถ่ายทอดความรู้สึกนัน้ออกมาในบทประพันธ์

อารมณ์นัน้จะกระทบใจผู้อา่นทําให้เกิดการรับรู้ และเกิดปฏิกิริยาทางอารมณ์เป็นการตอบสนองสิง่

ท่ีกวีเสนอออกมา รสจึงเป็นความรู้สกึท่ีเกิดขึน้ในใจของผู้อ่าน มิใช่สิ่งท่ีอยู่ในวรรณคดีซึง่เป็นเพียง

อารมณ์ท่ีกวีถ่ายทอดลงไว้ และเป็นตวัทําให้เกิดรสเท่านัน้ 

 

ท่ีผ่านมาได้มีการพัฒนาการทางด้านนาฏยศิลป์เกิดขึน้ในโลกอย่างมากมาย ได้มี        

การสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ขึน้ใหม่ โดยมีการพัฒนาการให้สอดคล้องกับการ

เปล่ียนแปลงไปอันเน่ืองมาจากการพัฒนาการอย่างไม่หยุดน่ิงของสังคม ในประเทศไทยเอง          

ก็เหมือนประเทศอ่ืนๆ ทัว่โลกท่ีมีการสร้างสรรค์งานทางด้านการแสดงเกิดขึน้มากมายท่ามกลาง

กระแสการเปล่ียนแปลงของสังคม การแสดงนาฏยศิลป์ไทย เร่ือง นารายณ์อวตาร ก็เป็นอีก

ตัวอย่างหนึ่งของการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยท่ีเกิดขึน้ใหม่ และเป็นการ

เช่ือมต่อกนัระหว่างการอนรัุกษ์ และการสร้างสรรค์ ซึ่งจําเป็นท่ีจะต้องมีงานสร้างสรรค์ให้เกิดขึน้ 

โดยเฉพาะ งานท่ีถูกสร้างขึน้เพ่ือให้มีการเช่ือมต่อระหว่างนาฏยศิลป์สมัยใหม่ กับนาฏยศิลป์       

สมยัเก่า เม่ือศกึษาถึงงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร ในเบือ้งต้นจะเห็นว่า ประกอบ

ไปด้วย นาฏยศิลป์ไทย โขน และวรรณคดี ท่ีอาจเป็นส่วนประกอบท่ีสําคญัในการสร้างอรรถรส    
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ให้เกิดขึน้ในการแสดง ท่ีจะนําไปสู่การศกึษาค้นคว้าเพ่ือยงัประโยชน์ให้เกิดขึน้ ในการสร้างสรรค์

งานทางด้านนาฏยศลิป์ในอนาคต 

 

นาฏศิลป์ไทย เป็นศิลปะแขนงหนึ่งท่ีแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ประจําชาติไทย     

แสดงให้เห็นถึงระดับของจิตใจ สภาพความเป็นอยู่ ความรู้ความสามารถ และความเป็นไทย               

ความเจริญรุ่งเรืองทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ นอกจากนี  ้นาฏศิลป์ไทยยังเป็นแหล่งรวม          

ของศิลปะแขนงต่างๆ เช่น ดนตรี คีตศิลป์ วรรณกรรม จิตรกรรม เป็นต้น และยงัเป็นเคร่ืองมือ    

อย่างหนึ่งในการสร้างความบนัเทิงใจสําหรับมนุษย์เรา ซึ่งมีความสําคญัต่อวิถีชีวิตของมนุษย์      

ในพิธีกรรมต่างๆ ทัง้ยังสามารถสะท้อนให้เห็นถึงความแตกต่างของสังคม ในแต่ละท้องถ่ิน           

อีกด้วย จะเห็นได้ว่าศิลปะด้านนาฏศิลป์ไทยมีความสําคญัต่อสงัคม และประเทศชาติอย่างยิ่ง      

ซึง่น่าจะมีการศกึษาถึงความบนัเทิง หรืออรรถรสท่ีมีปรากฏอยู่ในการแสดง ท่ีสามารถทําให้ศิลปะ

แขนงนี ้ยงัคงแสดงอยูใ่นปัจจบุนั 

 

โขน และศิลปะแขนงอ่ืน เป็นสว่นหนึ่งท่ีมีอิทธิพลต่อการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

เร่ือง นารายณ์อวตาร ซึง่เป็นนาฏกรรมการแสดงท่ีมีความสําคญัยิ่งของชาติไทย เป็นมหรสพชัน้สงู

ท่ีใช้แสดงในงานราชพิธีสําคัญต่างๆ มาตัง้แต่ครัง้สมัยกรุงศรีอยุธยา เช่นเดียวกับหนังใหญ่         

เช่ือกนัว่ามีมาแต่โบราณประมาณก่อนพทุธศตวรรษท่ี 16 โดยสนันิษฐานว่า “โขน” ได้พฒันา      

มาจากการแสดง3 ประเภท  คือ 1. การแสดงชกันาคดึกดําบรรพ์ 2. การแสดงกระบี่กระบอง                  

3. การแสดงหนงัใหญ่ โขนจึงมีความประณีตวิจิตรงดงามในทกุด้าน ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองของการแต่ง

กาย ท่าเต้น ท่ารํา และ บทประพนัธ์ท่ีประกอบการแสดง เรียกว่า “คําพากย์เจรจา” ก็ได้รับการ

ประพนัธ์อนัเกิดเป็นภาษาท่ีไพเราะงดงามทางวรรณศิลป์ โขนจึงเป็นศิลปะท่ีแสดงให้เห็นถึงความ

เป็นอารยชาติท่ีสืบมาแต่โบราณ ซึ่งการแสดงโขนในปัจจุบันได้สืบทอดวิธีการแสดงจาก               

ครู – อาจารย์ ท่ีเป็นศิลปินแห่งราชสํานัก โดยมีหลักฐานเช่ือกันว่าการแสดงโขนมีรูปแบบมา

แล้วแตค่รัง้กรุงศรีอยธุยาและได้พฒันามาเป็นรูปแบบมาตรฐานในสมยักรุงรัตนโกสนิทร์ ก็สามารถ

ใช้เป็นการสร้างอรรถรสในการแสดงได้ 
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ในการสร้างอรรถรสการแสดงในครัง้นี  ้วรรณคดี เร่ือง รามเกียรติ์ ได้ถูกนํามาใช้ใน      

การสร้างสรรค์ในครัง้นีด้้วย ซึ่งถือว่าเป็นมรดกของชาติอนัทรงคณุค่าสําคญัยิ่ง และมีอิทธิพลต่อ

ประเทศไทยในหลายๆ ด้าน พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช (รัชกาลท่ี 1) ได้   

ทรงพระราชนิพนธ์ และรวบรวมเร่ือง รามเกียรติ์ ไว้ครบถ้วนสมบูรณ์ ทัง้ทรงโปรดเกล้าให้เขียน        

ภาพจิตรกรรมฝาผนัง เล่าเร่ืองราวของ รามเกียรติ์ ประดบัพระระเบียงคตไว้ในพระอุโบสถ ณ       

วัดพระศรีรัตนศาสดาราม (วัดพระแก้ว) สะท้อนให้เห็นว่าวรรณคดี เร่ือง รามเกียรติ์ มีคุณค่า      

และมีความสําคัญต่อประเทศไทยเสมอมา ด้วยคุณค่าความงดงามในด้านวรรณศิลป์แห่ง              

บทพระราชนิพนธ์ เร่ือง รามเกียรติ์ จึงก่อเกิดแรงบันดาลใจให้กับศิลปินผู้ สร้างสรรค์อย่าง 

ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีแม้จะมีประสบการณ์การศึกษา และการทํางานจาก

ต่างประเทศในสายตะวันตก แต่ท่านก็ไม่เคยลืม และละทิง้จิตวิญญาณความเป็นไทยเลยแม้        

แต่น้อย ท่านจึงเร่ิมศึกษาค้นคว้าข้อมลูเพ่ือท่ีจะสร้างนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร”   

โดยคัดเลือก และตัดเฉพาะตอนท่ีเก่ียวกับการกําเนิด (Avatara) อันเป็นปฐมบทของการเกิด

เร่ืองราวในรามเกียรติ ์โดยแบง่ออกเป็น 3 องก์ ได้แก่ นารายณ์ปราบนนทกุ นารายณ์อวตาร ลงกา

และอโยธยา 

 

นอกจากการใช้นาฏยศิลป์ไทย โขน วรรณคดี เพ่ือเป็นสว่นหนึ่งในการสร้างความบนัเทิง

ให้กบัผู้ชม ผู้วิจยัพบวา่ “นารายณ์อวตาร” เป็นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัเต็มรูปแบบ ไม่ว่า

จะเป็นบทพระราชนิพนธ์ เร่ือง รามเกียรติ์ (รัชกาลท่ี 1) ท่ีนํามาปรับวิธีพากย์ การออกแบบเสือ้ผ้า      

เคร่ืองแต่งกาย ฉาก แสง เสียง และอปุกรณ์ประกอบฉากท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั รวมถึงผู้แสดง 

พระ นาง ยกัษ์ ลิง ท่ีเป็นชายล้วนทัง้สิน้ ตามแบบจารีตดัง้เดิมของการแสดงโขน ดงันัน้ การแสดง 

“นารายณ์อวตาร” จึงถือว่าเป็นผลงานท่ีงามสมบูรณ์เพียบพร้อม เป็นการวิเคราะห์ และตีความ

เร่ืองราวให้สมบูรณ์มากขึน้ และถูกถ่ายทอดออกมาเป็นการแสดงรูปแบบใหม่ โดยใช้เทคนิค

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั แต่ยงัคงความเป็นไทยได้ เป็นการนําเอาวรรณกรรม และแรงบนัดาลใจ 

จากภาพแกะสลกัหินทราย จิตรกรรมฝาผนงั ความวิจิตรอลงัการของโขน และประกอบกบัการใช้

ดนตรีไทย ดนตรีสากล ทําให้เกิดอรรถรสในการแสดงมากย่ิงขึน้ รวมถึงการสร้างสรรค์ลีลา
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นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั หวัโขน เคร่ืองแต่งกาย และฉากท่ีออกแบบแตกต่างจากฉากท่ีใช้ในอดีต 

เป็นการจินตนาการของเร่ืองราวท่ีน่าต่ืนเต้น ทําให้เกิดอรรถรสในการแสดง และมีสีสนัมากย่ิงขึน้      

ทัง้ยงัให้คตธิรรมท่ีวา่ “ธรรมยอ่มชนะอธรรม” และยกยอ่งความซื่อสตัย์ ความกตญัญ ู 

 

จากข้อความข้างต้น จึงได้เห็นคุณภาพของงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

โดยเฉพาะในเร่ืองของการสร้างอรรถรสในงานการแสดง ท่ีจะเป็นตวัอยา่งทําให้ผู้วิจยัมีความสนใจ        

ท่ีจะศึกษาวิธีการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ในการแสดง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 

ของ ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือเป็นแนวทางในการอนรัุกษ์ และสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมยัต่อไป ทัง้นีใ้นปัจจุบนัวงการนาฏยศิลป์ไทยยงัไม่มีตําราท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษร    

ดังนัน้ ผู้ วิจัยจึงประสงค์ท่ีจะศึกษางานวิจัยชิน้นี  ้เพ่ือเป็นประโยชน์กับการส่ือสารวรรณกรรม   

สําหรับผู้ชมรุ่นใหม่ ได้ซาบซึง้ และเห็นคณุค่ามรดกทางวฒันธรรมของชาติ อีกทัง้ยงัหวงัว่าจะได้

แง่มุมใหม่ๆ ในการสร้างสรรค์แสดงนาฏยศิลป์ไทยเพ่ือการยอมรับ และเป็นทางเลือกให้กับ          

การแสดงใหม่ๆ ท่ีมีความแตกต่าง และนอกจากนี ้ยงัเป็นอีกหนทางหนึ่งท่ีจะนําวฒันธรรมไทย     

ไปสู่ระดบัสากล และให้เข้ากบัสถานการณ์ของวฒันธรรมโลกในปัจจบุนั ซึง่ผลท่ีได้จากการวิจยั      

เร่ือง อรรถรสในนาฏยศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” ยงัอาจจะเป็นหนึ่ง      

ในองค์ประกอบของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ซึง่สามารถพฒันาต่อไปเป็นทฤษฏีในการออกแบบ

ตอ่ไปในอนาคต และจะได้มีการวิจยัตอ่ไป 

 

1.2 การออกแบบงานวจิัย 

 

วิทยานิพนธ์เร่ือง อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” นี ้    

มีความประสงค์ท่ีจะศึกษาการสร้างงานอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์

อวตาร” พ.ศ. 2556 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือหาแนวทางในการสร้างสรรค์ และอนรัุกษ์มรดกทาง

นาฏยศิลป์ และวรรณกรรมของชาติ ผ่านการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์สําหรับคนรุ่นใหม ่

ซึง่ผู้วิจยัได้กําหนดประเดน็คําถามไว้ดงันี ้ 
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1.2.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 

การวิจัยในครัง้นี  ้ผู้ วิจัยต้องการศึกษาอรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม ่        

เร่ือง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ดงัมีวตัถปุระสงค์ตามท่ีตัง้ไว้  ดงันี ้

 

1.2.1.1 ศึกษารูปแบบการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

1.2.1.2 ศกึษาแนวความคิดการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

1.2.2  คาํถามในการวิจัย 

 

 วิทยานิพนธ์ เร่ือง อรรถรสในนาฏยศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” 

นี ้มีความประสงค์ท่ีจะศึกษาการรูปแบบ และแนวความคิดของในการสร้างงานนาฏยศิลป์ไทย   

ร่วมสมัย ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือหาแนวทางในการสร้างสรรค์งาน และอนุรักษ์มรดกทาง              

การแสดงของชาติ ผ่านการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์เพ่ือคนรุ่นใหม่ ดงันัน้ ผู้ วิจยัจึงตัง้ประเด็น

คําถามไว้ 2 ข้อ ดงันี ้ 

 

1.2.2.1 รูปแบบของงานนาฏยศิลป์ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ 

นราพงษ์ จรัสศรี เป็นอย่างไร ผู้วิจยัจะได้แยกศกึษาตามองค์ประกอบของนาฏยศิลป์ ซึง่มีประเด็น

ดงันี ้ 
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1) บทการแสดง แนวความคดิในการสร้างบทการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยั 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง  

 

2) นกัแสดง แนวความคิดในการใช้นกัแสดงสําหรับการแสดงนาฏยศิลป์

ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง  

 

3) การออกแบบลีลา แนวความคิดในการออกแบบลีลาสําหรับการแสดง

นาฏยศลิป์ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ.2546 เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง  

 

4) การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย แนวความคิดในการออกแบบเคร่ือง        

แต่งกายสําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 เพ่ือเพิ่มอรรถรสใน 

การแสดง  

 

5) การออกแบบดนตรี แนวความคิดในการออกแบบเสียง และดนตรี

สําหรับการแสดงนาฏยศลิป์ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง  

 

6) การออกแบบพืน้ท่ีเวที แนวความคิดในการออกแบบพืน้ท่ีเวทีสําหรับ 

การแสดงนาฏยศลิป์ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง ควรเป็น

อยา่งไร  

 

7) การออกแบบแสง แนวความคิดในการออกแบบแสงสําหรับการแสดง

นาฏยศลิป์ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง  
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 8) การออกแบบอปุกรณ์การแสดง แนวความคิดในการออกแบบอปุกรณ์

การแสดงสําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 เพ่ือเพิ่มอรรถรส      

ในการแสดง  

 

1.2.2.2  แนวความคิดในการสร้างอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ร่วมสมยั “นารายณ์

อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เป็นอย่างไร ซึ่งสามารถแบ่งคําถามออกตาม

องค์ประกอบการแสดงนาฏยศลิป์ เพ่ือสร้างงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ผู้วิจยัจึงได้ตัง้คําถามของ

งานวิจัยเพ่ือท่ีจะหาแนวความคิดในการแสดงท่ีเป็นเป้าหมาย ท่ีจะกําหนดการสร้างอรรถรส         

ในงานนาฏยศิลป์ ร่วมสมยัให้ปรากฏอยู่ในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ซึ่งประกอบ      

ไปด้วยหวัข้อ ดงัตอ่ไปนี ้

 

1) การใช้ความหลากหลายทางด้านวฒันธรรม  

2) การใช้สญัลกัษณ์ เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง 

3) การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศลิป์ และทศันศลิป์   

4) การใช้ความหลากหลายของรูปแบบการแสดง  

5) การสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสงัคม 

6) การคํานงึถึงความคดิสร้างสรรค์ เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง 

7) การอนรัุกษ์ เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง 

8) การคํานงึถึงคณุธรรม จริยธรรม เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง 

9) การสร้างสรรค์เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง 

10) การสะท้อนให้เห็นถึงเอกลกัษณ์ไทย เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง 

11) การคํานงึถึงการส่ือสาร เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง 

12) การคํานงึถึงเยาวชนคนรุ่นใหม ่
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1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

 

วิทยานิพนธ์ เร่ือง อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร”          

พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้มีขอบเขตของการวิจยัท่ีจะศกึษาดงันี ้ 

 

1.3.1 ต้องการศึกษาเฉพาะในเร่ืองของ อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม ่  

เร่ือง “นารายณ์อวตาร” ท่ีจัดแสดงขึน้ระหว่างวันท่ี 2 - 4 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2546 เท่านัน้ ทัง้นี ้

เพ่ือท่ีจะได้ศึกษาผลงานชิน้นีอ้ย่างลึกซึง้ และต้องการศึกษาเฉพาะรูปแบบ และแนวความคิด      

ของการสร้างงานท่ีเป็นการเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร”  

ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือให้มีความสมบรูณ์มากท่ีสดุ 

 

1.3.2 การเก็บข้อมลูในการวิจยัในด้านอ่ืน ได้ดําเนินการอยู่ในช่วงของเดือน มกราคม

พ.ศ. 2546 ถึง เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2556 เท่านัน้ 

 

1.4 ข้อตกลงเบือ้งต้น 

 

งานการแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั เร่ือง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ 

จรัสศรี ท่ีจดัแสดงขึน้ในระหว่างวนัท่ี 2 - 4 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2546 นี ้ ศิลปินผู้สร้างสรรค์ผลงาน              

มีความประสงค์ท่ีจะใช้นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เร่ือง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546” ซึ่งเป็นงาน

นาฏยศิลป์แบบสร้างสรรค์ เป็นเคร่ืองมือในการอนุรักษ์มรดกทางนาฏยศิลป์ และวรรณกรรม      

ของชาติ ผ่านการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์เพ่ือคนรุ่นใหม่ ฉะนัน้ วิทยานิพนธ์ เร่ือง อรรถรส        

ในนาฏยศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้จึงยึดถือ   

ในหลักการเดียวกัน คือ มีความประสงค์ท่ีจะศึกษาการรูปแบบ และแนวความคิดของงาน
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นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เพ่ือแสวงหาแนวทางในการสร้างสรรค์ และอนรัุกษ์มรดกทางนาฏยศิลป์

และวรรณกรรมของชาตผิา่นการสร้างสรรค์ทางนาฏยศลิป์เพ่ือคนรุ่นใหมเ่ช่นกนั  

 

1.5 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

 วิทยานิพนธ์ เร่ือง อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” 

ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้ผู้วิจยัได้เลือกใช้เคร่ืองมือในการวิจยั ดงันี ้  

 

 1.5.1 การสาํรวจข้อมูลเชิงเอกสาร 

 

  ศึกษาข้อมูลเอกสารจากหนังสือ ตํารา และบทความทางวิชาการต่างๆ ในประเด็น         

ท่ีเก่ียวข้องกบัอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ร่วมสมยั ทัง้นี ้เอกสารเก่ียวกบันาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั    

และการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ของไทยมีปรากฏอยู่น้อยมาก ผู้วิจยัจึงได้หาข้อมลูเพิ่มเติมด้วย

วิธีอ่ืนท่ีสามารถทดแทนกนัได้ เช่น การสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ และศลิปินผู้สร้างงานนาฏยศลิป์ 

 

1.5.2 การสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ 

 

 สมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยัมีอยู่หลากหลายสาขา ทัง้ในด้านวิชาการท่ีเก่ียวข้อง

กบันาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546” และศลิปะการแสดงในแตล่ะด้าน ข้อมลู               

ท่ีได้จะมาจากการดําเนินการสัมภาษณ์ทัง้ในเชิงลึกแบบเด่ียว และการสัมภาษณ์แบบกลุ่ม            

(Group interview) 
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1.5.3 การสัมมนา 

 

ผู้วิจยัได้เข้าร่วมสมัมนาในประเด็นท่ีเก่ียวข้องกบัอรรถรสในงานนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรม

แนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี ซึ่งผู้ วิจัยได้ทําหน้าท่ีทัง้ในบทบาทของ       

ผู้ ดําเนินรายการในการสมัมนา และการเป็นผู้ เข้าร่วมการสมัมนา ในงานโครงการสมัมนาการสร้าง

มาตรฐานการยกย่องศิลปินต้นแบบทางด้านนาฏศิลป์ ครัง้ท่ี 2 (ผู้ออกแบบนาฏยประดิษฐ์)       

วนัท่ี 31 สิงหาคม 2554  เวลา 09.00 น. – 18.00 น. และโครงการสมัมนาการสร้างมาตรฐาน    

การยกย่องศิลปินต้นแบบทางด้านนาฏศิลป์ (ศิลปินต้นแบบทางด้านนาฏยศิลป์) ครัง้ท่ี 3 วนัท่ี 27 

กรกฎาคม 2555 เวลา 09.00 น. – 18.00 น. โดย ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ณ อาคารศลิปวฒันธรรม จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  

 

1.5.4 ส่ือสารสนเทศอ่ืนๆ 

 

 ศึกษาเคร่ืองมือส่ือสารสนเทศ ท่ีเก่ียวข้องกบัการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยั “นารายณ์

อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี  และการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยัทัง้ในประเทศ และ

ตา่งประเทศ เช่น วีดีทศัน์ รายการโทรทศัน์และอ่ืนๆ 

 

1.5.5 การสาํรวจข้อมูลภาคสนาม 

 

 จากการรวบรวมและสํารวจข้อมูลภาคสนาม นัน้ จุลชาติ อรัณยะนาค ได้กล่าวว่า      

“ควรศกึษาจากเอกสาร  หนงัสือนารายณ์อวตาร และจากการสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัการแสดง

นารายณ์อวตาร เพ่ือนํามาทําการวิเคราะห์ข้อมลูต่อไป” (จลุชาติ อรัณยะนาค สัมภาษณ์ วนัท่ี 9 

เมษายน 2556 ) และการสํารวจความคิดเห็นของผู้ชมโดยการสงัเกตกุารณ์และสมัภาษณ์จาก

ผู้ เข้าร่วมรับชมการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์นิสิต ระดบัปริญญาเอก หลกัสตูรศิลปกรรมศาสตร์          
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คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สถานท่ีแสดง ณ ลานหน้า คณะศิลปกรรม

ศาสตร์ และสนามหญ้าหน้า คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั   

 

1.5.6 เกณฑ์มาตรฐานศิลปินต้นแบบแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

ศกึษางานวิจยั เร่ือง เกณฑ์มาตรฐานศิลปินต้นแบบแห่งจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ของ
อาจารย์ ดร.วิชชุตา วุธาทิตย์ และนิสิตปริญญาเอก รุ่นท่ี 2 หลกัสูตรปริญญาศิลปศาสตรดุษฎี
บณัฑิต สาขานาฏยศลิป์ คณะศลิปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เพ่ือรวบรวมคณุสมบตัิ
ของความเป็นเอกศิลป์ ในศิลปินเพ่ือหามมุมอง แนวคิด ทฤษฎี ท่ีนํามาใช้ในการสร้างอรรถรสใน
นาฏยศลิป์ไทยผา่นการแสดงนาฏยศลิป์ร่วมสมยัในครัง้นี ้

 

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 

1.6.1 เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์การแสดงเพ่ือเพิ่มอรรถรสในงานด้านนาฏยศลิป์
ไทยร่วมสมยั 

 

1.6.2 เพ่ือเป็นแนวทางในการอนรัุกษ์ และสร้างสรรค์นาฏยศลิป์ไทย 

 

1.7 วิธีการดาํเนินการวจิยั 

 

ผู้วิจยัใช้ระเบียบของวิธีการดําเนินการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitive Research)โดยเก็บ

ข้อมลูจากเอกสาร สิง่พิมพ์ งานวิจยั หนงัสือ ตํารา วิทยานิพนธ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมยั เร่ือง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี และเก็บข้อมลูภาคสนาม

ด้วยวิธีการสงัเกต สมัภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับการแสดงนาฏยศิลป์ไทย    
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ร่วมสมยั เร่ือง “นารายณ์อวตาร” จากนัน้ จึงนําข้อมลูทัง้หมดมาทํา การวิเคราะห์ และสงัเคราะห์

ข้อมลู สรุปผล และนําเสนอเป็นงานวิจยัตอ่ไป โดยแบง่ออกเป็น 5 บท ในการนําเสนอ ดงันี ้

 

บทที่ 1 บทนํา ประกอบด้วย ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา การออกแบบ

งานวิจัย วัตถุประสงค์ของการวิจัย คําถามในงานวิจัย ขอบเขตของการวิจัย ข้อตกลงเบือ้งต้น 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้รับ วิธีการดําเนินการวิจยั 

 

 บทที่ 2 เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ประกอบด้วย นิยามศพัท์เฉพาะ อรรถรส

ทางการแสดง  การแสดงนารายณ์อวตาร การสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ในประเทศ              

การสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ต่างประเทศ  ความคิดเห็นของผู้ ท่ี มีส่วนเก่ียวข้องกับ              

การสร้างสรรค์อรรถรสในงานนาฏยศิลป์ ศิลปินผู้ สร้างอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร”  

 

บทที่ 3 วิธีดาํเนินการวิจัย ประกอบด้วย รูปแบบงานวิจยั การออกแบบงานวิจยัแบบ

สร้างสรรค์ วตัถปุระสงค์ของการวิจยั คําถามในการวิจยั เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ตาราง

กําหนดการสมัภาษณ์ ตวัอย่างในการสมัภาษณ์ หรือสอบถาม แผนการดําเนินงาน และขัน้ตอน

ดําเนินการวิจยั 

 

               บทที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูล (Thesis) ประกอบด้วย การวิเคราะห์ข้อมลูในประเด็น

รูปแบบของอรรถรสในงานนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 

ของ นราพงษ์ จรัสศรี โดยวิเคราะห์ข้อมูลตามองค์ประกอบการแสดงของนาฏยศิลป์ไทย               

ท่ีประกอบไปด้วย1) บทการแสดง 2) การออกแบบลีลา 3) การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย 4)         

การออกแบบดนตรี 5) การออกแบบพืน้ท่ีเวที 6) การออกแบบแสง 7) การออกแบบอุปกรณ์        

การแสดง 8) นักแสดงและวิเคราะห์เพ่ือหาแนวความคิดในการสร้างสรรค์อรรถรสในนาฏศิลป์   
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ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546  ของ นราพงษ์ จรัสศรี ซึง่ประกอบไป

ด้วยเร่ืองของ การใช้ความหลากหลายทางด้านวฒันธรรม การใช้สญัลกัษณ์ เพ่ือเพิ่มอรรถรสใน

การแสดง การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ และทศันศิลป์ การใช้ความหลากหลายของรูปแบบ

การแสดง การสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสงัคม การคํานึงถึงความคิดสร้างสรรค์เพ่ือเพิ่มอรรถรสใน

การแสดง การอนุรักษ์เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง การคํานึงถึงคณุธรรม จริยธรรมเพ่ือเพิ่ม

อรรถรสในการแสดงการสร้างสรรค์เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง การสะท้อนให้เห็นถึงเอกลกัษณ์

ไทยเพ่ือเพิ่มอรรถรส  ในการแสดงการคํานึงถึงการส่ือสารเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง              

การคํานงึถึงเยาวชนคนรุ่นใหม ่และอภิปรายผล  

 

บทที่ 5 บทสรุป ประกอบด้วย ผลจากการวิจยั เร่ือง อรรถรสในนาฏศลิป์ผ่านนาฏกรรม   

แนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ได้สาระสําคญัตามประเด็น     

ซึ่งประกอบไปด้วย รูปแบบการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี และแนวความคิดในการสร้างงานเพ่ือเพิ่ม

อรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

และข้อเสนอแนะ เพ่ือการศกึษาค้นคว้าในการทําวิจยัตอ่ไป 

 

1.8 สรุปบท 

 

ในบทนี ้ผู้ วิจยัได้กล่าวถึง ความเป็นมา และความสําคญัของปัญหา วตัถุประสงค์ของ     

การวิจัย คําถามในการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย ข้อตกลงเบือ้งต้น เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย            

ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้รับ และวิธีการดําเนินการวิจยั 
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สําหรับในบทต่อไป ผู้วิจยัจะกล่าวถึง เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ซึง่ประกอบด้วย 

อารัมภบท นิยามศพัท์เฉพาะ อรรถรสทางการแสดง การแสดงนารายณ์อวตาร นาฏยศิลป์        

ร่วมสมัย นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ การสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ในประเทศ การสร้างสรรค์

ทางด้านนาฏยศิลป์ตา่งประเทศ ความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญกบันาฏยศิลป์สร้างสรรค์ท่ีเก่ียวข้อง             

กบันาฏยศลิป์ไทย ตลอดจนศลิปินผู้สร้างอรรถรสในงานนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยันารายณ์อวตาร  
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บทที่  2 

 

เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 

2.1  อารัมภบท 

 

ในบทท่ี 1 ของวิทยานิพนธ์ เร่ือง “อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง 

นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัลศรี ท่ีผ่านมา ผู้วิจยัได้กล่าวถึงความเป็นมาและความสําคญั              

ของปัญหา การออกแบบงานวิจัย วัตถุประสงค์ของการวิจัย คําถามในงานวิจัย ขอบเขตของ      

การวิจยั ข้อตกลงเบือ้งต้น เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ วิธีการดําเนินการ

วิจัย สําหรับในบทท่ี 2 นี  ้ผู้ วิจัยจะกล่าวถึงเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ซึ่งประกอบด้วย      

นิยามศัพท์เฉพาะ อรรถรสทางการแสดง การแสดงนารายณ์อวตาร การสร้างสรรค์ทางด้าน

นาฏยศิลป์ในประเทศ การสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ต่างประเทศ ความคิดเห็นของผู้ ท่ีมี     

ส่วนเก่ียวข้องกับการสร้างสรรค์อรรถรสในงานนาฏยศิลป์ ศิลปินผู้ สร้างอรรถรสในงาน     

นาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร”  

 

  2.2 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

ในบทท่ี 2 นี ้ผู้วิจยัได้กลา่วถึง นิยามศพัท์เฉพาะ ซึง่ถือว่ามีความสําคญัอย่างย่ิงสําหรับ

การทําวิทยานิพนธ์ เร่ือง อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” ของ   

นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือให้ผู้ อ่านงานวิทยานิพนธ์เกิดความเข้าใจในคําศัพท์ท่ีผู้ วิจัยศึกษาและ       

สร้างความเข้าใจให้ตรงกัน นอกจากนี ้ยังเป็นการให้ความหมายของคําบางคําท่ีใช้ในการทํา

วิทยานิพนธ์ เฉพาะในประเดน็ท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยั เพ่ือให้ผู้วิจยั และผู้อ่านมีความเข้าใจตรงกนั 

ผู้วิจยัจงึได้นําเสนอนิยามศพัท์เฉพาะออกมาเป็นข้อๆ ดงันี ้
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2.2.1 รูปแบบ (Form) 

 

รูปแบบ ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2552 มีความหมายว่า              

รูปท่ีกําหนดขึน้เป็นหลกั หรือเป็นแนวซึ่งเป็นท่ียอมรับเช่น รูปแบบของร้อยกรอง (พจนานุกรม    

ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน 2552 :576) สว่นรูปแบบในความหมายทางศิลปะนัน้ หมายถึง สิ่งท่ีแสดง

ให้เห็นวา่เป็นเช่นนัน้ๆ อยา่งรูปคน รูปบ้าน รูปปลา รูปใบไม้ รูปแบบผู้หญิง รูปแบบเป็ด รูปแบบวดั 

(พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน 2552 :576) ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึง รูปแบบทาง

นาฏยศิลป์ว่า “เป็นสิ่งท่ีศิลปินสร้างสรรค์ขึน้มาอย่างเป็นระบบ รูปแบบ หมายถึง วิธีท่ีบุคคลใด

บุคคลหนึ่งใช้ถ่ายทอดความคิด ความเข้าใจ ตลอดจนจินตนาการของคนท่ีมีต่อปรากฏการณ์    

หรือเร่ืองราวใดๆ ให้ปรากฏในลกัษณะของการส่ือสารในลกัษณะใดลกัษณะหนึ่ง เพ่ือจดัระบบ

ความคิดในเร่ืองนัน้ให้เข้าใจได้ง่ายขึน้ และเป็นระเบียบ” (นราพงษ์ จรัสศรี สัมภาษณ์ 19 

มกราคม 2556) 

  

2.2.2 แนวความคดิ (Concept) 

 

แนวความคิด ในพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน ปี 2552 ได้ให้ความหมายไว้ว่า 

หมายถึง ความคิดท่ีมีแนวทางไปสูก่ารปฏิบตัิ (พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน 2552 : 576)

ประกอบกบั ชลดู น่ิมเสมอ ได้อธิบายว่า “แนวเร่ืองเป็นส่วนหนึ่งขององค์ประกอบทางนามธรรม    

ของงานศิลปะท่ีเน้นความคิด (Concept) ของศิลปินท่ีมีต่อเร่ืองหรือรูปทรง เป็นสาระ หรือ     

แนวทางของการสร้างสรรค์มากกว่าเร่ือง” (ชลดู น่ิมเสมอ 2534 : 21) และ นราพงษ์ จรัสศรี ได้

กล่าวว่า “แนวคิดการสร้างสรรค์งาน หรือ แนวความคิดของการสร้างงาน หมายถึง แนวทางหรือ 

หลกัการท่ีใช้ในการสร้างสรรค์งาน ซึง่แนวความคิด หมายถึง สิ่งท่ีเก่ียวกบัความคิด หรือความคิด

คํานึงถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างมุ่งมั่น ความคิดท่ีมุ่งคิดถึงอยู่ตลอดเวลา และออกแบบ หรือจัดการ       

ทกุอย่างเพ่ือให้เป็นไปตามความคิดนัน้ ความคิดท่ีกําหนดขึน้โดยผู้สร้างสรรค์งาน และหากําหนด

ความคดิท่ีมีแนวทางไปสูก่ารปฏิบตัติอ่ไป” (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 13)  
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2.2.3 การแสดงนารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 

 

การแสดงนารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 เป็นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย      

เต็มรูปแบบท่ีเป็นการผสมผสานกันระหว่าง วรรณกรรม การแสดง ดนตรี การออกแบบ และ       

การเต้น ซึง่จดัแสดงขึน้ ณ ศนูย์วฒันธรรมแห่งประเทศไทย ในวนัท่ี 2-4 กุมภาพนัธ์ 2546 โดย

ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี (ผู้บกุเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมยัในประเทศไทย) ซึง่การแสดงนี ้  

ได้นําวัฒนธรรมต่างชาติมาประยุกต์ใช้ แต่ในเวลาเดียวกันก็ยังคงความเป็นไทยเอาไว้ โดย           

ได้นํา บทพระราชนิพนธ์ เร่ือง รามเกียรติ์ ในพระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 

(รัชกาลท่ี 1) ท่ีมีความงดงามในด้านวรรณกรรม เฉกเช่นกรอบความงามด้านศิลปะการแสดง          

ท่ีได้หยัง่รากลกึในวฒันธรรมไทย และยงัคงอยูด้่วยการตีความในประเพณีแบบดัง้เดมิเสมอมา  

 

2.2.4 อรรถรสทางการแสดง 

 

อรรถรสทางการแสดง ซึง่ได้มีกล่าวไว้ในพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 

หมายถึง น. รสแห่งถ้อยคํา, ถ้อยคําท่ีทําให้เกิดความซาบซึง้, ถ้อยคําท่ีทําให้เกิดอารมณ์สะเทือน

ใจ (พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 :135) ประกอบกบั นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าว

ว่า “อรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทย คือ การสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏศิลป์ขึน้มาใหม่ ซึ่งใน

ของเดมินัน้ยงัไมเ่คยมีปรากฏมา เพ่ือให้เกิดภาพของความปิตท่ีิทําให้ผู้ชมพอใจ” (นราพงษ์ จรัสศรี

, สัมภาษณ์ 19 มกราคม 2556)  

 

2.2.5 นาฏกรรม  

 

คําว่า นาฏกรรม ซึง่ได้มีกล่าวไว้ในพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ว่า 

“การละคร หรือการฟ้อนรํา; (กฎ) งานเก่ียวกบัการรํา การต้น การทําท่า หรือการแสดงท่ีประกอบ
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ขึน้ เ ป็นเ ร่ืองราว  และ  หมายความรวมถึง  การแสดงโดยวิ ธีใ บ้ ด้วย  (พจนานุกรมฉบับ

ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 : 576)” ซึง่ สถาพร สนทอง ผู้ เช่ียวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ไทย 

และนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั กองการสงัคีต กรมศิลปากร ได้ยกตวัอย่างว่า “การรําอวยพร เป็น

นาฏกรรม คือ ระบําท่ีมีลีลาท่ารําตีบทไปตามคําร้องในเพลง โดยเล่าเร่ืองด้วยท่ารําในแบบ            

ท่ีเรียกว่า ดานซ์-ดรามา (Dance-drama) เช่น เดียวกับท่ารําไทยท่ีมีการเล่าเร่ือง อย่าง มโนห์รา 

และอิเหนา เป็นต้น” (สถาพร สนทอง, สัมภาษณ์ 19 มกราคม 2556)  

 

2.2.6 นาฏยศิลป์ (Dance) 

 

นาฏยศิลป์ (Dance) มาจากคําท่ีประกอบกนัระหว่างคําว่า “นาฏย-” ซึ่งมีกล่าวไว้ใน

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ.2542 ว่า เ ก่ียวกับการฟ้อนรํา (พจนานุกรมฉบับ           

ราชบณัฑิตสถาน พ.ศ. 2542 : 576) และ “ศิลปะ-” “ศิลป์” “ศิลปะ” หมายถึง ฝีมือ หรือการทําให้

วิจิตรพิสดาร (พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ. 2542 :1101) เม่ือรวมคําว่านาฏยศิลป์แล้ว

จะหมายถึงการทําการฟ้อนรําให้วิจิตรพิสดารคําว่า “ฟ้อน” หมายถึง การรํา หรือกราย เช่น        

การรําฟ้อนแพน ในนาฏศลิป์ไทย (พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ. 2542 : 955) 

 

2.2.7 นาฏยศิลป์ไทย (Thai classical Dance) 

นาฏศิลป์ไทย ตามพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2552 มีความหมายว่า   

“ศิลปะแห่งการละคร หรือการฟ้อนรํา” (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2552:576) ซึ่ง  

สมเดจ็พระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาดํารงราชานภุาพ ได้ทรงอธิบายวา่  

 

นาฏยศิลป์ไทย (Thai classical Dance) หมายถึง ศิลปะแห่งการละคร 

ฟ้อนรํา และดนตรี อันมีคุณสมบัติตามคมัภีร์นาฏยะกําหนดว่าต้องประกอบ    

ไปด้วย ศิลปะ 3 ประการ คือ การฟ้อนรํา การดนตรี และการขบัร้อง รวมเข้า
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ด้วยกนั ซึง่ทัง้ 3 สิ่งนี ้เป็นอปุนิสยัของคนมาแตด่กึดําบรรพ์ นาฏศิลป์ไทยมีท่ีมา 

และ เ กิดขึ น้ จ ากสา เหตุตามแนวคิ ดต่ า ง ๆ  เ ช่ น  เ กิ ดจากความ รู้สึ ก

กระทบกระเทือนอารมณ์ไม่ว่าอารมณ์แห่งความสขุ หรือความทกุข์ แล้วสะท้อน

ออกมาเป็นท่าทางแบบธรรมชาติ และประดิษฐ์ขึน้เป็นท่าทางลีลาการฟ้อนรํา 

หรือเกิดจากลทัธิความเช่ือในการนับถือสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิเทพเจ้า โดยแสดงความ

เคารพบูชาด้วยการเต้นรํา ขบัร้อง ฟ้อนรํา ให้เกิดความพอใจ (สมเด็จพระเจ้า

บรมวงศ์เธอกรมพระยาดํารงราชานภุาพ, 2546: 12) 

 

ซึง่คําว่า นาฏศิลป์ไทย (Thai classical Dance ) ในท่ีนี ้ผู้วิจยัหมายถึง ระบํา      

รําฟ้อน ละคร และศลิปะการแสดงท่ีมีพืน้ฐานมาจากวฒันธรรม และประเพณีไทย  

 

2.2.8 นาฏยศิลป์ร่วมสมัย (Contemporary Dance) 

 

นาฏยศิลป์ร่วมสมยั มาจากคําว่า นาฏยศิลป์  ซึง่หมายถึง ศิลปะแห่งการฟ้อนรํากบัคําว่า 

ร่วมสมยั ซึง่พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานได้ให้ความหมายไว้ว่า “สมยัปัจจบุนั รุ่นราวคราว

เดียวกัน สมยัเดียวกัน” (พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน 2552:576) และ นราพงษ์ จรัสศรี        

ได้กลา่วถึง นาฏยศิลป์ร่วมสมยั (Contemporary Dance) ว่า “คือ การเคลื่อนไหว หรือการฟ้อนรํา     

ท่ีพฒันาสร้างสรรค์ขึน้ใหม่ ในยคุสมยัเดียวกนั หรือในเวลาเดียวกนั และท่ีเกิดขึน้ในสมยัปัจจุบนั 

โดยมีวัฒนธรรมเป็นรากฐานสําคัญ ในการสร้างสรรค์ศิลปะท่ีสร้างสรรค์ ขึน้ใหม่ โดยมี

กระบวนการหรือแนวความคิดของสงัคม และวฒันธรรมปัจจุบนัเป็นพืน้ฐาน” (นราพงษ์ จรัสศรี, 

สัมภาษณ์ 10 เมษายน 2555) 
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2.2.9 นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย (Thai Contemporary Dance)  

 

นาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั เป็นการนําเอาวฒันธรรมจากหลายวฒันธรรมเข้ามาผสมผสาน

กนั ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายว่า “นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั (Thai Contemporary Dance) ว่า 

“เป็นการเต้นรําหรือฟ้อนรําท่ีสร้างสรรค์ขึน้ในปัจจุบัน โดยบูรณาการนาฏยศิลป์ไทยและ  

นาฏยศิลป์ จากหลากหลายวัฒนธรรม ท่ีต่างยุคต่างสมัยกันมาร่วมแสดงในคราวเดียวกัน”        

(นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 :13)  

 

2.2.10 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ (Creative Dance) 

 

นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ คือ การทําการฟ้อนรําให้วิจิตรพิสดาร และแปลกใหม่ ดังท่ี            

สมุิตร เทพวงษ์ ได้กล่าวถึง “นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ (Creative Dance) ว่า “การทําการฟ้อนรําให้

วิจิตรพิสดารในแนวทาง หรือหลกัการท่ีเป็นข้อมลูใหม่ แปลกใหม่ไม่ซํา้ใครจนทําให้เกิดผลงาน      

ท่ีมีลกัษณะเฉพาะ” (สมุิตร เทพวงษ์, 2554 :11) และ นราพงษ์ จรัสศรี ยงักล่าวต่อไปอีกว่า       

“การสร้างสรรค์การแสดงจึงไม่ควร มองข้ามถึงคุณค่าแห่งศาสตร์โบราณ ท่ีสามารถนํามา

หมนุเวียนใช้เป็นข้อมลูสําคญัของการศกึษาค้นคว้า และมองหาหนทางท่ีจะผสมผสานของเก่าให้

เข้ากบัศาสตร์ใหม ่จนได้ผลงานท่ีสร้างสรรค์ของคนในยคุปัจจบุนั” ( นราพงษ์ จรัสศรี, 2550: 30) 

 

2.2.11 นาฏยศิลป์ตะวันตก (Western Dance)  

 

นาฏยศิลป์ตะวนัตก (Western Dance) เป็นการแสดงของชาติตะวนัตกท่ีมีลกัษณะเดน่

เป็นของตนเอง ดงัท่ี นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึง นาฏยศิลป์ตะวนัตก (Western Dance) ว่า 

“หมายถึงการแสดงของชาติตะวนัตก ท่ีมีลกัษณะเด่นเป็นของตนเอง ในแต่ละเชือ้ชาติ และความ

แตกต่างของลักษณะการเคล่ือนไหวร่างกาย การใช้อวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างกายในการ



22 
 

เคล่ือนไหวการเน้นส่วนต่างๆ ของร่างกายดําเนินการแสดงตามรูปแบบของชนในท้องถ่ินนัน้ๆ      

ทัง้รูปแบบการนั่ง การยืน การเดินจะแตกต่างกันตามอุปนิสัย และวัฒนธรรมประจําชาติ”          

(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์ 10 เมษายน 2555) 

 

2.2.12 แนวความคดิในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์  

 

แนวความคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ นัน้ เกรียงศกัดิ์ เจริญวงศ์ศกัดิ์ ได้อธิบาย

ว่า “การคิดเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง การขยายขอบเขตความคิดออกไปจากกรอบความคิดเดิม       

ท่ีมีอยู่ สู่ความคิดใหม่ๆ ท่ีไม่เคยมีมาก่อน เพ่ือค้นหาคําตอบท่ีดีท่ีสุดให้กับปัญหาท่ีเกิดขึน้”      

(เกรียงศกัดิ์ เจริญวงศ์ศกัดิ์,การคิดเชิงสร้างสรรค์ กรุงเทพ : ซคัเซสมีเดีย 2545) และ จิรายทุธ   

พนมรักษ์ ได้กล่าวว่า ”แนวคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ หมายถึง การนําแนวคิดใน        

การสร้างสรรค์งานศิลปะท่ีเกิดจากแนวคิดในการประดิษฐ์ และสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน 

นาฏศิลป์ขึน้มาใหม่ โดยได้รับแรงบนัดาลใจในการสร้างงานท่ีมีลกัษณะแปลก และแตกต่างโดย     

ท่ีไม่เคยปรากฏมาก่อน หรือเพ่ือการพัฒนาของเดิมให้ดีขึน้ จนทําให้เกิดผลงานท่ีมีลักษณะ    

เฉพาะตนในงานด้านนาฏยศิลป์ โดยเน้นการทําเพ่ือให้เกิดสิ่งแปลกใหม่” (จิรายุทธ พนมรักษ์, 

สัมภาษณ์, 20 ธนัวาคม 2555) 

 

2.2.13 โพสต์ โมเดร์ิน (Post modern) 

 

ในงานนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยนัน้ มีรูปแบบหลายชนิด เช่นเดียวกับ โพสต์ โมเดิร์น      

(Post Modern) ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้ให้ความหมายของว่า “โพสต์ โมเดิร์น หมายถึง ความ

หลากหลาย ลกัษณะพหวุิสยั การแตกออกเป็นชิน้เลก็ ชิน้น้อย และลกัษณะท่ีไมแ่น่นอนคลมุเครือ”

(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556) ประกอบกับ จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้ให้

ความหมาย โพสต์ โมเดร์ิน วา่ “ หมายถึง ศลิปะการแสดงชนิดหนึ่งท่ีมีการสร้างสรรค์การแสดงท่ีมี
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เนือ้ในการดําเนินเร่ืองราวท่ีไมส่อดคล้องสมัพนัธ์กนั โดยเน้นให้ผู้ชมชมเพ่ือวิเคราะห์ถึงเหตกุารณ์ท่ี

กําลงัจะเกิดขึน้” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556) 

 

2.2.14 คอนเทมโพราร่ีแดนซ์ (Contemporary Dance) 

 

คอนเทมโพราร่ีแดนซ์ (Contemporary Dance) เป็นรูปแบบหนึ่งของนาฏยศิลป์

สมยัใหม่ ดงัท่ี นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวว่า “คอนเทมโพราร่ีแดนซ์ (Contemporary Dance) เร่ิม

เข้ามาตัง้แต่ปลายศตวรรษท่ี 19 ได้รับพัฒนาการจนเกิดเป็นนาฏศิลป์รูปแบบใหม่ขึน้มาโดย

พยายามจัดขนบธรรมเนียมของบลัเล่ต์ท่ีล้าสมยั ออกไปเป็นนิวดานซ์ (New Dance) มีการ

เปล่ียนแปลง และพฒันาการอย่างต่อเน่ืองตลอดเวลาแล้วแต่ความเป็นเอกภาพ และอจัฉริยภาพ

ทางแนวความคดิของผู้ออกแบบท่าเต้น (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548: 6) 

 

2.2.15 บทที่ใช้ในการแสดงการแสดง 

 

บทท่ีใช้สําหรับการแสดงในท่ีนี ้ ผู้ วิจยั หมายถึง สิ่งท่ีเป็นตวักําหนดแนวทางปฏิบตั ิ       

ในการแสดงในผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร โดยได้ใช้บทพระราชนิพนธ์              

เร่ือง รามเกียรติ์ ในพระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช (รัชกาลท่ี1) ประกอบกบั   

นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงบทการแสดงว่า “เป็นองค์ประกอบท่ีมีความจําเป็นในการแสดง

นาฏยศิลป์เป็นอย่างมาก การตดัต่อบทท่ีใช้สําหรับการแสดง โดยทําให้เนือ้เร่ืองมีความกระชับ 

มากขึน้ หรือให้ความสําคญักับบางช่วงบางตอน ถ้าทําได้อย่างเหมาะสมจะทําให้เกิดอรรถรส    

ของการแสดงท่ีสร้างสรรค์ขึน้ใหม่” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9เมษายน 2556) และ จลุชาต ิ       

อรัณยะนาค ได้กล่าวถึงบทท่ีใช้ในการแสดง ว่า “เป็นทิศทางหรือเป็นเข็มทิศท่ีจะนําทางไปสู ่      

การนําเสนอการแสดงท่ีส่ือถึงเร่ืองราวท่ีมาจากวรรณกรรม” (จุลชาติ อรัณยะนาค, สัมภาษณ์,            

9 เมษายน 2556)     
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2.2.16 การออกแบบลีลา  

 

การออกแบบลีลาในการแสดงการแสดงนาฏยศิลป์ นัน้ โนราเอม โบรซิโอ ได้กล่าวว่า                 

“เม่ือนาฏยศิลป์ นัน้ดีพอท่ีจะสามารถแสดงความรู้สึกอยู่แล้ว ก็ไร้สาระท่ีจะคาดคัน้เอาเร่ืองราว

อะไรอีกในนาฏยศิลป์ชุดนัน้ ผู้ ออกแบบลีลานาฏยศิลป์ สามารถท่ีจะเลือกแนวคิดในแบบ

นามธรรมในการออกแบบงานนาฏยศิลป์ โดยไม่จําเป็นต้องมีเร่ืองเฉพาะ หรือเร่ืองราวท่ีเป็นละคร 

งานแบบนีเ้ป็นชนิดท่ีเรียกวา่การแสดงด้วยลีลาการเคลื่อนไหวล้วน”(movement for movement’ s 

sake  โนราเอม โบรซิโอ 1997 : 19) นอกจากนี ้รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ ได้อธิบายว่า “การออกแบบ

ลีลาเป็นการรู้จกัวางแผน และถ่ายทอดรูปแบบทางความคิดออกมาเป็นผลงานทางศิลปะ โดยการ

ใช้แขนและขา หรือร่างกายในการประกอบกิจกรรมโดยสอดคล้องกับบท” (รัฐศาสตร์ จั่นเจริญ

,สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ จุติกา โกศลเหมณี กล่าวว่า “ยังช่วยเสริมให้นักแสดงส่ือ

ความหมายให้ชดัเจนยิ่งขึน้” (จตุกิา โกศลเหมณี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

2.2.17 การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย 

 

การออกแบบเคร่ืองแต่งกายในการแสดงการแสดง นี ้ผู้ วิจยั หมายถึง การวางแผน      

และถ่ายทอดรูปแบบออกเป็นงานเคร่ืองแต่งกายท่ีเป็นเอกลักษณ์ของไทยเพ่ือใช้ในงาน              

การแสดง และ ปัทมา วัฒนพานิช ได้กล่าวว่า “เสือ้ผ้าสามารถทําให้เกิดความเข้าใจยุคสมัย 

ฐานนัดรของผู้แสดง และสถานการณ์ท่ีปรากฎอยู่ในเร่ืองของการแสดงนัน้ๆ” (ปัทมา วฒันพานิช, 

สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ ธรชญา ภมูิจิโรจ ได้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการออกแบบ

เคร่ืองแต่งกายของกลุ่มนกัแสดงหญิงท่ีใช้สีเอร์ิทโทน (Earth Tone) ว่า “ทําให้เกิดความรู้สึกของ

ความเป็นท้องถ่ินมนุษย์ธรรมดาสามัญ ความกลมกลืนอ่อนน้อมถ่อมตน” (ธรชญา ภูมิจิโรจ, 

สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 
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2.2.18 นักแสดง 

 

นกัแสดงในท่ีนี ้ผู้วิจยั หมายถึง ผู้ ท่ีทําการแสดง และถ่ายทอดอารมณ์ของตวัละครสง่ไปยงั

ผู้ชม ประกอบกบั จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้กล่าวนกัแสดงในการแสดงร่วมสมยั นารายณ์อวตาร ว่า 

“นักแสดงท่ีทําการแสดง และเป็นตัวกลางในการถ่ายทอดอารมณ์ในการแสดงผ่านคนด ู            

โดยผู้ แสดงเป็นชายล้วน รับบทแสดงเป็นทัง้ชาย และหญิง” (จิรายุทธ พนมรักษ์,สัมภาษณ์,         

8 เมษายน 2556) นอกจากนี ้สมชาย โตวิทิตย์วงศ์ หนึ่งในนกัแสดง ท่ีมีประสบการณ์จากการเต้น

นาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยัได้ให้ความเห็นวา่   

 

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร  นีป้ระกอบไปด้วย  

การใช้เทคนิคท่ีหลากหลาย เช่น เทคนิคการขึน้ปลายเท้าของการแสดงบลัเลต์ 

เทคนิคของการรําไทย เช่น เทคนิคการตีบทและการรําใช้บท การด้นสดจาก

โมเดร์ินดานซ์ และการแสดงสมยัใหม่ ซึง่ทัง้หมดนี ้ช่วยสร้างภาพท่ีเป็นเอกลกัษณ์        

ของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัสําหรับคนรุ่นใหม่ แต่ในขณะเดียวกันช่วย

เสริมให้วัฒนธรรมการแสดงของไทยให้โดดเด่นยิ่งขึน้ (สมชาย โตวิทิตย์วงศ์, 

สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) 

 

2.2.19 การออกแบบเสียงดนตรี 

 

การออกแบบเสียงดนตรี (Music) นัน้ ทองหลอ่ วงษ์ธรรมา ได้อธิบายว่า “คือการทําให้

เกิดเสียงสูงต่ํา และมีจังหวะโดยใช้เคร่ืองมือ หรืออุปกรณ์ท่ีทําให้เกิดเสียงดนตรีหลายอย่าง        

และทําให้เกิดเสียงแตกต่างกันตามชนิด และประเภทของดนตรีแต่ละชนิด รวมทัง้การขบัร้อง”           

(ทองหลอ่ วงษ์ธรรมา ปรัชญาทัว่ไป หน้า 133 โอ.เอส.พริน้ติง้ เฮ้าส์ 2549) ซึง่สําหรับการออกแบบ

เสียงดนตรีในการแสดงนี ้ผู้วิจยั หมายถึง การออกแบบวงดนตรี เคร่ืองดนตรี และการขบัร้อง     
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เพ่ือใช้ในการแสดง นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายจากหนงัสือพระมหาชนกว่า “ดนตรี    

ช่วยในการเพิ่มชีวิตชีวาให้กับการแสดงนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก ทัง้ในส่วนของ       

ผู้แสดง และผู้ชมการแสดง” (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550: 390) 

 

2.2.20 การออกแบบพืน้ที่เวท ี

 

การออกแบบพืน้ท่ีเวทีในการแสดง นี ้ผู้วิจยั หมายถึง เป็นการวางแผนในการออกแบบ

พืน้ท่ีเวทีเพ่ือใช้ในการแสดง นอกจากนี ้จิรายทุธ พนมรักษ์ กล่าวถึงพืน้ท่ีเวทีท่ีใช้ในการแสดง ว่า 

“พื น้ ท่ีหมายถึง  พื น้ ท่ีของตัวนักแสดง  ระหว่างนักแสดงกับนักแสดง  และพืน้ ท่ีบนเวที 

สภาพแวดล้อมทัง้ใน และนอกสถานท่ี และพืน้ท่ีในใจของคนอออกแบบ ฉะนัน้ พืน้ท่ีจึงสําคญัมาก

ในการวิเคราะห์ เพ่ือให้เห็นรูปแบบของการแสดง” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 

2556) 

 

2.2.21 การออกแบบแสง 

 

การออกแบบแสงในการแสดง นี ้ผู้วิจยั หมายถึง เป็นการวางระบบแสง จดัแสง 

เพ่ือช่วยทําให้การแสดงมีมิติ และเพิ่มความสมจริงในการแสดง ประกอบกบั รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ 

กล่าวว่า “แสงช่วยช่วยให้เกิดความสมจริงในขณะนัน้ และบางขณะสามารถสร้างปรากฎการณ์ท่ี            

เกินธรรมชาติ ซึ่งไม่สามารถมองเห็นได้ในโลกแห่งความจริง” (รัฐศาสตร์ จั่นเจริญ,สัมภาษณ์,               

9 เมษายน 2556) และ จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้กลา่วว่า “แสงและสีตา่งๆ ทําให้เกิดปรากฏการณ์ใน

เร่ืองของเวลา อารมณ์ และสุนทรียภาพ ซึ่งยังผลให้กับตัวนักแสดง ผู้ ออกแบบ และผู้ ชม        

ในขณะนัน้” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 
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2.2.22 การออกแบบอุปกรณ์การแสดง 

 

การออกแบบอุปกรณ์การแสดงในท่ีนี ้ผู้ วิจยั หมายถึง การคิดออกแบบ และจดัสรร 

คดัเลือกวสัดุอุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบในการแสดง ประกอบกับ ปัทมา วฒันพานิช ได้อธิบายว่า      

“อุปกรเป็นส่วนช่วยเพิ่มอรรถรส และสร้างความอลงัการให้กับการแสดง” (ปัทมา วัฒนพานิช, 

สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ซึ่ง จิรายุทธ พนมรักษ์ เสริมว่า “ในกรณีท่ีใช้อุปกรณ์การแสดง        

ถ้าเป็นส่ือ หรือให้ความสําคญัก็ควรใช้อปุกรณ์อยา่งมีคณุภาพ” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 

เมษายน 2556) 

 

2.2.23 คนรุ่นใหม่  

 

คนรุ่นใหม ่คือ มนษุย์ท่ีมีชีวิตอยูใ่นสิ่งแวดล้อมใหม่ ปัญหาใหม่ และเป็นผู้ ท่ีมีบคุลิกภาพ

ใหม่ และแนวคิดใหม่ ซึง่ ศรีสรุางค์ พลูทรัพย์ ได้กล่าวถึงคนรุ่นใหม่ว่า “คนรุ่นใหม่อาจมองข้าม  

เร่ือง รามเกียรติ์ ไป เพราะไม่คุ้นเคย หรือเพราะนิยมการบนัเทิงในรูปแบบใหม่ เช่น กีต้าร์ พวกนี ้ 

จะมองโขนว่า เป็นการแสดงท่ียืดยาดไม่ทนัใจ เร่ืองราวก็ยืดยาว ช่ือตวัละครจํายาก และเนือ้เร่ือง   

ก็ไม่น่าสนใจเท่านวนิยาย หรือละครโทรทศัน์ จึงเห็นเป็นเร่ืองสมยัโบราณ” (ศรีสรุางค์ พลูทรัพย์, 

2534: 31) และ จิรายุทธ พนมรักษ์ กล่าวถึงคนรุ่นใหม่ว่า “หมายถึงมนุษย์ท่ีมีชีวิตอยู่ใน

สิ่งแวดล้อมปัจจุบัน เป็นผู้ ท่ีมีบุคลิกภาพ และแนวคิดท่ีมีความทันสมัย กล้าแสดงออก และ           

มีความรู้ความสามารถในการอธิบาย หาเหตผุลท่ีสามารถวิเคราะห์ และเล่าเร่ืองในความเป็นมา” 

(จิรายทุธ พนมรักษ์,สมัภาษณ์, 2556) 

 

จากนิยามศัพท์เฉพาะท่ีผู้ วิจัยได้กล่าวมาในข้างต้น ล้วนแต่เป็นคําศัพท์ท่ีใช้เฉพาะ          

ในวิทยานิพนธ์เร่ือง “อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร”          

พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ซึง่เป็นอีกขัน้ตอนหนึ่งท่ีจะพฒันาไปเพ่ือหาคําตอบในการศกึษา   

วิทยานิพนธ์ตอ่ไป 
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2.3 อรรถรสทางการแสดง 

 

อรรถรสทางการแสดงมีความสําคญัต่อการแสดงทุกประเภท เป็นการแสดงออกทาง

อารมณ์ของผู้แสดง ซึ่งจากพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ได้ให้ความหมายว่า      

“อรรถรส หมายถึง น. รสแห่งถ้อยคํา, ถ้อยคําท่ีทําให้เกิดความซาบซึง้, ถ้อยคําท่ีทําให้เกิดอารมณ์

สะเทือนใจ” (พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542,: 135) ซึ่งอรรถรสทางการแสดง       

ถือเป็นการแสดงออกของอารมณ์ โดยอาศัยปัจจัยต่างๆ ทางกายภาพ ทัง้นี  ้เพ่ือให้เกิดความ

บนัเทิงใจในลกัษณะต่างๆ ซึง่เรียกว่า รส ซึง่ทัง้ภาวะและรสนี ้มีลกัษณะเป็นเอกเทศแต่อยู่รวมกนั        

เป็นวงจร เพราะในขณะท่ีฟ้อนรําภาวะ และรสเกิดขึน้สลบักันไป และอาศยัซึ่งกันและกัน โดย     

นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทย ว่า “อรรถรสในงาน

นาฏยศิลป์ไทย นัน้ คือการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏศิลป์ขึน้มาใหม่  ซึง่ในของเดิมนัน้ยงัไม่เคย 

มีปรากฏมาก่อน เพ่ือให้เกิดภาพของความปิตท่ีิทําให้ผู้ชมพอใจ” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์ 19 

มกราคม 2556) ซึง่ในหนงัสือนาฏยศาสตร์ โดย ศาสตราจารย์ ร.ต.ท.แสง มนวิทรู เป็นผู้แปลจาก

คมัภีร์นาฏยศาสตร์ ของ ภรตมณีุ ได้กลา่วว่า “ในระหว่างการแสดงนัน้ จะมีปรากฏการณ์ท่ีสําคญั

เกิดขึน้สลบักนั 2 ประการ คือ ภาวะและรส” (แสง มนวิทรู. 2511:325) ซึง่ได้จะได้แยกอธิบาย ดงันี ้

 

1) ภาวะ  คือ  การแสดงออกของอารมณ์โดยอาศัยปัจจัยต่างๆ             

ทางกายภาพ ซึ่งเรียกว่า “ภาวะ” ลกัษณะเป็นเอกเทศ แต่อยู่รวมกันเป็นวงจร 

ภาวะมี 4 ประเภท ดงันี ้

 

- สถายีภาวะ คือ ธาตแุท้ของจิตใจหรือของวตัถ ุ 

- วิภาวะ คือ อาการท่ีเกิดขึน้ภายใน  

- อนุภาวะ คือ กิริยาท่ีผู้ มีความรักแสดงออกมา หรือทําท่าทางให้

ปรากฏ  
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- วยภจิารีภาวะ คือ สิ่งท่ีส่งเสริมท่ีนํามาปรุงแต่งให้เกิดความรู้สึกนึกรัก         

(แสง มนวิทรู. 2511:325)   

 

ดงันัน้ ภาวะจึงเป็นการแสดงออกของอารมณ์โดยอาศยัปัจจยัทางกายภาพ ซึ่งเรียกว่า 

“ภาวะ” มีลกัษณะเป็นเอกเทศ แตอ่ยูร่วมกนัเป็นวงจร มี 4 ประเภท ซึง่ประกอบไปด้วย สถายีภาวะ

ธาตุแท้ของจิตใจ วิภาวะ อาการท่ีเกิดขึน้ภายใน อนุภาวะ กิริยาท่ีผู้ มีความรักแสดงออกมา       

วยภิจารีภาวะ สิง่ท่ีสง่เสริมท่ีนํามาปรุงแตง่ให้เกิดความรู้สกึนกึรัก 

 

2) รส คือ ความรู้สกึท่ีเกิดในใจคนดแูละผู้แสดง อนัเป็นผลมาจากภาวะ  

9 ประการ ดงันี ้

 

1) รติภาวะ ทําให้เกิด ศฤงคาระรส (รสจากความรัก) 2) หาสะ

ภาวะ ทําให้เกิด หาสยะรส (รสจากการหวัเราะ) 3) โศกะภาวะ ทําให้เกิด 

กรุณารส (รสจากความกรุณา) 4) โกรธะภาวะ ทําให้เกิด เราทระรส        

(รสจารกความดรุ้าย) 5) อตุสาหะภาวะ ทําให้เกิด วีระรส (รสจากความ

กล้าหาญ) 6) ภยะภาวะทําให้เกิด ภยานกะรส (รสจากความกลัว)          

7) ชคุปุสะภาวะ ทําให้เกิด พีภตัสะรส (รสจากความเบื่อ) 8) วิสมยะภาวะ  

ทําให้เกิด อทัภุตะรส (รสจากความต่ืนเต้น) 9) ศานตะภาวะ ทําให้เกิด 

ศานตริส (รสจากความโลง่ใจ) (แสง มนวิทรู. 2511:325)   

 

ฉะนัน้ ภาวะและรส จึงมีประโยชน์อย่างยิ่ง ในการนําไปใช้อธิบายด้วยเหตุถึงสิ่งต่างๆ     

ท่ีปรากฏขึน้บนเวทีขณะแสดง ตลอดจนนําไปใช้กําหนดทิศทางของการแสดงละคร การตีบทของ     

ผู้แสดง และการสร้างความรู้สกึหรือรสชนิดใด ชนิดหนึง่ ให้เกิดขึน้ในใจคนดไูด้อยา่งถกูต้อง 
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นอกจากอรรถรสในการแสดงจะเกิดขึน้พร้อมกนัระหว่าง ภาวะและรส แล้ว เบญจมาศ 

พลอินทร์ ได้กลา่วถึงความสวยงามท่ีเป็นสนุทรียภาพ ไว้วา่  

 

ธรรมดาสามัญในมนุษย์ย่อมต้องการอาหารเป็นเคร่ืองดํารงชีวิต        

ยอมต้องการพบเห็นความสวยงามเป็นสนุทรียภาพทางตา ย่อมต้องการฟังเสียง

ท่ีไพเราะเสนาะโสตทางหู และต้องการมีความเพลิดเพลินเจริญใจเพ่ือพกัผ่อน

อารมณ์ จึงเรียกได้ว่าคนธรรมดาย่อมมีความต้องการสิ่งท่ีให้ความร่ืนรมย์แก่

ชีวิต ทัง้ทางปาก คือ รสของลิน้ ทางตา คือ การได้เห็น ทางห ูคือ การได้ฟัง ทาง

ใจ คือ การได้รับความเพลิดเพลินในอารมณ์ ทัง้นี ้ มิได้นบัความรู้สึกทางกาย 

ทางด้านการสัมผัส ส่วนท่ีสําคัญท่ีสุด วรรณคดีและวรรณกรรม คือ ทางใจ 

ความอภิรมย์ใจยอ่มหาได้จากวรรณคดีและวรรณกรรม นบัเป็นการลงทนุไมม่าก

นกั แตค่ณุคา่สงู เราอาจหาความสขุสนกุใจได้จากเนือ้เร่ืองอนัชวนติดตาม และ

สาระท่ีควร   จะนบัว่าให้ประโยชน์แก่ชีวิต เราจะพบว่าชนทุกหมู่เหล่าชอบฟัง

นิทาน การเลา่นิทานเป็นมขุปาฐะท่ีแพร่หลายท่ีสดุ ทัง้เป็นต้นตอของวรรณกรรม

ลายอกัษรด้วย (เบญจมาศ พลอินทร์ 2526.11)  

 

ซึ่งความสวยงามท่ีเป็นสุนทรียภาพ ย่อมต้องการความเพลิดเพลินเจริญใจเพ่ือพกัผ่อน

อารมณ์ จงึเรียกได้วา่คนธรรมดาทัว่ไปยอ่มมีความต้องการสิง่ท่ีให้ความร่ืนรมย์แก่ชีวิต ทัง้ทางปาก 

คือ รสของลิน้ ทางตา คือ การได้เห็น ทางหู คือ การได้ฟัง ทางใจ คือ การได้รับความเพลิดเพลิน   

ในอารมณ์ ซึ่งตรงกับความหมายของคําว่า ผสัสะ ในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง สมัผสั         

การกระทบ การถกูต้องท่ีให้เกิดความรู้สึก ผสัสะ เป็น ความประจวบกนัแห่งสามสิ่ง คือ อายตนะ

ภายใน (ตา หู จมกู ลิน้ กาย ใจ) อายตนะภายนอก (รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ ธรรมารมณ์) 

และวิญญาณ  (พจนานกุรมพทุธศาสน์ ฉบบัประมวลศพัท์ พิมพ์ครัง้ท่ี ๑๐. พ.ศ. ๒๕๔๖) 
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นอกจากนี ้ในพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542, 2546: ได้ให้ความหมาย

ของ ผสัสะ ไว้ว่า “ผสัสะ หมายถึง น. การกระทบ,การถกูต้อง, เช่น ผสัสะทางกาย ผสัสะทางใจ,   

การท่ีตา ห ูจมกู ลิน้ และกาย กระทบกบัรูป เสียง กลิ่น รส และสิ่งท่ีรับรู้ได้ทางกาย เช่น ความสขุ

ทางผสัสะ” (พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542, 2546: 731) ซึง่ในพจนานกุรมฉบบั

ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542, 2546 ได้อธิบายความหมายของคําว่า รูป เสียง กลิ่น และรส ไว้

ดงันี ้

 

- รูป หมายถึง น. สิ่งท่ีรับรู้ได้ด้วยตา เป็นขนัธ์ 1 ใน 5 คือ รูป เวทนา 

สัญญา สังขาร วิญญาณ (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542, 

2546: 964) 

 

- เสียง หมายถึง น. สิ่งท่ีรับรู้ได้ด้วยหู เช่น เสียงฟ้าร้อง เสียงเพลง 

เสียงพดู (พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542, 2546: 1224) 

 

- กล่ิน หมายถึง น. สิ่งท่ีรับรู้ได้ด้วยจมูก คือ เหม็น หอม และอ่ืนๆ 

(พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542, 2546: 81) 

 

- รส หมายถึง น. สิ่งท่ีรับรู้ได้ด้วยลิน้ เช่น เปรียว เค็ม ฝาด, โดยปริยาย 

หมายถึ ง  ความไพ เ ราะ  เ ช่น  กลอนบทนี ไ้ม่ มี รส  (พจนานุกรมฉบับ

ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2542, 2546: 927)  

 

 

 

 

 



32 
 

2.4  การแสดงนารายณ์อวตาร  

 

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย เ ร่ือง นารายณ์อวตาร ได้จัดการแสดงขึน้ ณ           

ศนูย์วฒันธรรมแห่งประเทศไทย ในวนัท่ี 2-4 กมุภาพนัธ์ 2546 โดย ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์    

จรัสศรี (ผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย) ซึ่งการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย        

เร่ือง นารายณ์อวตาร นัน้ เป็นการผสมผสานระหว่าง วรรณกรรม การแสดง ดนตรี การออกแบบ 

และการเต้น ซึ่งมีสิ่งหนึ่งน่าสนใจคือ การแสดงนี ้ได้นําวัฒนธรรมต่างชาติมาประยุกต์ใช้เวลา

เดียวกนัก็ยงัคงความเป็นไทยเอาไว้ เพราะการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร ของ         

นราพงษ์ จรัสศรี ได้นําบทพระราชนิพนธ์เร่ือง “รามเกียรติ์” ในพระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าฬา

โลกมหาราช (รัชกาลท่ี1) ท่ีมีความงดงามในด้านวรรณกรรม เฉกเช่นเดียวกบักรอบความงามใน

ศิลปะการแสดง ท่ีได้หยัง่รากลกึในวฒันธรรมไทย และยงัคงมีอยู่ด้วยการตีความในประเพณีแบบ

ดัง้เดมิเสมอมา ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่ววา่ 

 

ในแง่พฒันาการของการผลิตการแสดง นารายณ์อวตาร เป็นความคิด

สร้างสรรค์ด้านศิลปะชิน้แรกท่ีดีท่ีสดุ หลงัจากท่ีผมใช้เวลาหลายปีในฝ่ังซีกโลก

ตะวันตก มันทําให้ผมมีความคิดท่ีอยากจะสร้างผลงานแบบ “ไทย” ซึ่งเป็น      

จิตวิญญาณท่ีติดตัวผมมาตลอดและมีอิทธิพลต่อตัวผลงานของผมทัง้             

ในด้าน ballet’,modern, post- modern, และ contemporary dance นารายณ์

อวตาร จะเป็นการแสดงท่ีทําให้ผู้ คนกลับมาสนใจในด้านศิลปะของภาพ

จิตรกรรมฝาผนงั และวรรณกรรมอนัทรงคณุค่าและเป็นสมบตัิสําคญัของชาต ิ

อีกทัง้ยังส่ือให้เห็นว่าการแสดงแบบไทยไม่จําเป็นต้องนําเสนอให้อยู่ใน      

กรอบประเพณีนิยมแบบดัง้เดิมเสมอไปเท่านัน้ (นราพงษ์ จรัสรี, สัมภาษณ์,              

9 เมษายน 2556) 

 

นอกจากนัน้ นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้กลา่วตอ่อีก วา่ 
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เพราะผมเห็นว่าวฒันธรรมไทยถกูกลืมเลือนหายไป ผมจึงอยากทําอะไร

ซักอย่างท่ีทําให้คนหันกลับมาเห็นความสําคัญของวัฒนธรรมไทยและ          

สร้างความน่าสนใจให้การแสดงแบบไทยกลับมามีแรงดึงดูด โดยผมเลือก      

เอาวรรณกรรมรามเกียรติ์มาเป็นส่ือในการดําเนินเร่ือง นารายณ์อวตาร             

จึงมีจุดประสงค์ท่ีจะทําให้นาฏยศิลป์เป็นตัวแทนในการแสดงออกถึงความ     

เป็นชาตไิทยอีกด้วย (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

“นารายณ์อวตาร” เป็นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยเต็มรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็น        

บทพระราชนิพนธ์ เร่ือง รามเกียรติ์ ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช       

(รัชกาลท่ี1) ท่ีนํามาปรับวิธีพากย์ การออกแบบเสือ้ผ้าเคร่ืองแต่งกาย ฉากแสง เสียง และอปุกรณ์

ประกอบฉากท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั ผู้แสดง พระ นาง ยักษ์ ลิง เป็นชายล้วนทัง้สิน้ ตามแบบ

จารีตดัง้เดิมของการแสดงโขน ดังนัน้ การแสดง “นารายณ์อวตาร” จึงถือว่าเป็นผลงานท่ีงาม

สมบูรณ์เพียบพร้อมเป็นการวิเคราะห์ และตีความเร่ืองราวให้สมบูรณ์มากขึน้ และถูกถ่ายทอด

ออกมาเป็นการแสดงรูปแบบใหม่ โดยใช้เทคนิคนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั แตย่งัคงความเป็นไทยได้ 

เป็นการนําเอาวรรณกรรม และแรงบนัดาลใจจากภาพแกะสลกัหินทราย จิตรกรรมฝาผนัง และ

ความวิจิตรอลังการของโขน ประกอบกับการใช้การบรรเลงดนตรีไทยสดร่วมกับดนตรีสากล         

จึงทําให้เกิดอรรถรสในการแสดงมากยิ่งขึน้ รวมถึงการสร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย    

โดยการสร้างหวัโขน เคร่ืองแต่งกาย และการออกแบบฉากท่ีแตกต่างจากการออกแบบฉากท่ีใช้   

ในอดีตจึงเป็นการเพิ่มจินตนาการของเร่ืองราวท่ีน่าต่ืนเต้น ซึ่งทําให้เกิดอรรถรส และมีสีสนัมาก

ยิ่งขึน้ ทัง้ยงัให้คตธิรรมท่ีวา่ “ธรรมยอ่มชนะอธรรม” ซึง่ ศรีสรุางค์ พลูทรัพย์ ได้กลา่ววา่ 

 

ในทางพระพทุธศาสนาเช่ือว่า การท่ีกล่าวถึง พระราม หรือพระนารายณ์ 
ว่าเป็นพุทธพงศ์ คือ วงศ์พระพุทธเจ้าในบทละครนี  ้ด้วยคติท่ีเช่ือถือกันใน          
ลัทธิศาสนาแต่ก่อนว่า พระนารายณ์เป็นอวตารปางหนึ่งของพระพุทธเจ้า         
ในพระราชนิพนธ์ เร่ือง นารายณ์สิบปางซึง่เป็นกลอนลิลิต ของพระบาทสมเด็จ



34 
 

พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  ก็ปรากฏว่า  พระนารายณ์อวตารลงมาเป็น

พระพทุธเจ้าปางหนึ่ง เป็นปางท่ี 9 เรียกว่า พทุธาวตาร (ศรีสรุางค์ พลูทรัพย์, 
2534: 23) 

 

นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้กลา่วเพิ่มวา่ 

 

นารายณ์อวตารเป็นการผสมผสานของวรรณคดี การแสดงดนตรี รูปแบบ 
และการเต้นรํา คณุลกัษณะของบทประพนัธ์อนังดงามของการแสดง คือความ
เป็นอิสระในหลากหลายรูปแบบ และประเพณี การนําเอาบทละครรามเกียรติ์

ต้นฉบบัของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช (รัชกาลท่ี1)มา
เป็นกรอบทางศิลปะของการแสดงอันอยู่บนรากฐานของ ประเพณีไทยทําให้  
การผลิต ”นารายณ์อวตาร” เป็นการสร้างสรรค์ทางศิลปะใหม่ ท่ียอดเย่ียม และ
เป็นผลงานท่ีดึงดูดความทรงจํา ซึ่งทําให้เกิดความสนใจในศิลปะไทย คือ 
รามเกียรติ์หรือจิตรกรรมฝาผนงั และการแสดงให้เห็นว่างานท่ีเป็นบรรยากาศ   
ไมจํ่าเป็นเพียงรูปแบบไทยท่ีธรรมดาเท่านัน้ (นราพงษ์  จรัสศรี, 2550 : 227) 

 

2.4.1 ความรู้เก่ียวกับหนังสือ Narai Avatara Performing The Thai Ramayana In 

The Modern World 

 

เพ่ือเข้าใจถึงรายละเอียดไม่ว่าจะเป็นในเร่ืองของ ความตัง้ใจ ความเป็นมา วตัถปุระสงค์ 
องค์ประกอบ และกระบวนการความคดิท่ี ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ผู้ออกแบบการแสดง
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” ได้ตัง้ใจจัดการแสดงนีข้ึน้มาเพ่ือให้ผู้ ชมท่ีไปชม 
นารายณ์อวตาร ในโรงละครได้มีโอกาสชมอะไรท่ีไม่เคยมีมาก่อน เพราะสิ่งหนึ่งท่ีทําให้การแสดงนี ้
แตกตา่งจากการแสดงอ่ืน คือ การเสนอแนวคิด อีกด้านหนึ่งท่ีไม่เหมือนการแสดงแบบไทยดัง้เดิม 
แตก็่ยงัคงรักษาไว้ซึง่จิตวิญญาณของความเป็นไทยไว้ได้อย่างดี อีกทัง้ยงัหวงัว่าจะได้ แง่มมุใหม่ๆ 
ในการแสดงนาฏศิลป์ไทยเพ่ือการยอมรับ และเปิดใจกับการแสดงท่ีแตกต่าง เพ่ือนําวฒันธรรม
ไทยไป สูร่ะดบัสากล และให้เข้ากบัสถานการณ์ของวฒันธรรมโลกในปัจจบุนั ซึง่ผู้วิจยัจึงได้นําเอา 
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สาระบางส่วนท่ีควรรู้มาประกอบในวิทยานิพนธ์บทนี  ้เพ่ือสร้างความเข้าใจถึงรายละเอียด       
ความตัง้ใจ ความเป็นมา วัตถุประสงค์ องค์ประกอบ กระบวนการความคิดของ ศาสตราจารย์    
ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ผู้ออกแบบการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” ได้ดียิ่งขึน้     
ซึ่ง สมชาย โตวิธิตวงค์ หนึ่งในผู้ แสดงนาฎยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร ได้กล่าวถึงการ
แสดงนาฎยศลิป์ไทยร่วมสมยั เร่ือง นารายณ์อวตาร วา่ 

 

หนังสือเล่มนีมี้รูปภาพและบทความวิเคราะห์เก่ียวกับกระบวนการ

ความคดิของนารายณ์อวตารซึง่เป็นการแสดงรูปแบบใหม ่หนงัสือเลม่นีจ้ะแสดง
ให้เห็นวา่บทละครของรัชกาลท่ี 1 ทรงพระราชนิพนธ์และการถ่ายทอดในรูปแบบ
ใหม่ได้อย่างน่าสนใจ ในยคุสมยัใหม่ได้อย่างไร จากการได้ทํางานอย่างใกล้ชิด
กับการแสดงนี ้พูดได้เลยว่ารูปในเล่มนีน้ัน้ เสมือนจริงมาก ผมเกือบจะได้ยิน
เสียงคนพากย์และนักร้องเลยด้วยซํา้ สําหรับบางท่านท่ีไม่เคยชมนารายณ์
อวตารหนงัสือเล่มนีส้ามารถถ่ายทอดการแสดงนีใ้นแบบย่อท่านเห็นภาพอย่าง

ชดัเจนได้ดีเลยทีเดียว (สมชาย โตวิธิตวงค์, สัมภาษณ์, 10 มิถนุายน 2555) 

 

นอกจากนัน้ นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้กลา่วถึงหนงัสือ นารายณ์อวตาร วา่ 

 

หวังว่าจะได้ความรู้ทางด้านการเต้นหรือท่ารําแบบไทยดัง้เดิมท่ีใช้

ประกอบการแสดงแก่ผู้ชมท่ีไมมี่โอกาสชมด้วย อีกทัง้ยงัหวงัว่าจะได้แง่มมุใหม่ๆ 

ในการแสดงนาฏศิลป์ไทยเพ่ือการยอมรับ และเปิดใจกับการแสดงท่ีแตกต่าง 

ทัง้นีก็้เพ่ือนําวัฒนธรรมไทยไป สู่ระดับสากล และให้เข้ากับสถานการณ์ของ

วฒันธรรมโลกในปัจจบุนั (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 
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สําหรับผู้ จัดจะรู้สึกภูมิใจในผลงานแต่ผมก็ยังคิดว่าน่าจะอะไรได้ดี      

กว่านัน้ จากการท่ีผมได้ร่วมงานกบัการแสดง อนัต่ืนตาต่ืนใจหลายงานท่ีไม่ได้   

มีการบนัทึกไว้ซึ่งน่าเสียดายมาก ผมจึงตดัสินใจท่ีจะบนัทึกการแสดงต่างๆ ไว้ 

หลงัจากได้กลบัมาเมืองไทยใน ปี พ.ศ.2532 (ค.ศ.1988) หลายครัง้หลงัจาก 

การแสดงจบ ผู้ ชมเคยพูดว่า ชอบท่าหมุนตวัในการแสดงนีจ้ัง เลยทําให้ผมมี

ความคิดท่ีจะเร่ิมจดบันทึกการแสดงเอาไว้  ถึงแม้ว่าจะบางครัง้ผมไม่ได้

ประทับใจกับการแสดงนัน้มากนัก แต่ผมคิดว่าคงสามารถเรียนรู้จากมันได้     

อีกอย่างหนึ่งการแสดงก็จะไม่หายไปตามกาลเวลาด้วย (นราพงษ์ จรัสศรี, 

สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

นอกจากข้อความในข้างต้นแล้ว นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้กลา่วเพิ่มเตมิอีก วา่ 

 

ผมมีความต้องการท่ีจะบันทึกการแสดงนารายณ์อวตารเป็นพิเศษ 

เหตุผลประการแรกเลย ผมหวังว่าจะได้วิเคราะห์ และตีความเร่ืองราวของ

รามเกียรติ์ และถ่ายทอดออกมาเป็นการแสดงแบบใหม่บนเวทีในเมืองไทย     

ผมเห็นว่า   การแสดงแบบนี ้สามารถเป็นตวัอย่างให้นํามาวิเคราะห์ และศกึษา

ต่อในเชิงตีความได้ อีกประการหนึ่ง ไม่มีองค์กรหรือบริษัทไหนท่ีจะสามารถ

สนับสนุน  หรือต่อยอดการแสดงประเภทนี  ้ดังนัน้ การท่ีผมทําหนังสือนีจ้ะ

สามารถเก็บเร่ืองราวไว้เพ่ือเป็นประโยชน์แก่ผู้สนใจในอนาคต อนึ่ง มนัจะเป็น

แรงบนัดาลใจให้แก่ตวัผมเอง และศิลปินท่านอ่ืนว่าการแสดงสามารถจดัขึน้โดย

ไม่จําเป็นต้องมีผู้ สนับสนุน ผมหวังว่าหนังสือเล่มนีจ้ะทําให้คนไทยต่ืนตัว 

เก่ียวกับศิลปะดีท่ีทุกคนอาจมองข้ามไป ผมอยากจะขอบคณุทุกๆ คนท่ีทําให้

การแสดงนีเ้กิดขึน้ มาได้ สดุท้ายนีผ้มอยากจะมอบหนงัสือเล่มนีใ้ห้แด่คณุพ่อ 

และคุณแม่ของผมซึ่งได้ขึน้ ช่ือว่าเป็น คนดีศรีอยุธยา (นราพงษ์ จรัสศรี.

สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 
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2.4.3 การสร้างงานแบบใหม่ 

 

การสร้างงานแบบใหม่ นัน้ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวว่า “ผู้ชมท่ีไปชมนารายณ์

อวตารในโรงละครได้มีโอกาสชมอะไรท่ีไมเ่คยมีมาก่อน สิง่หนึง่ท่ีทําให้การแสดงนีแ้ตกตา่งจากการ

แสดงอ่ืน คือ การเสนอแนวคดิ อีกด้านหนึง่ท่ีไมเ่หมือนการแสดงแบบไทยดัง้เดมิ แตก็่ยงัคงรักษาไว้

ซึง่จิตวิญญาณของความเป็นไทยไว้ได้อย่างดี” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้กลา่วถึงการตีความแบบใหมใ่นการแสดง นารายณ์อวตาร วา่ 

 

การผสมผสานของหลายนาฏศิลป์ทัง้ไทยและเทศหลากรูปแบบทําให้

อวตารไม่มีช่ือเรียกประเภทของการแสดงท่ีชัดเจน ซึ่งถ้าจะเรียกว่าเป็นการ

แสดง Modern ก็ไม่เชิง ดงัเช่น วรรณกรรมเร่ืองรามเกียรติ์ก็เป็นการตีความมา

จากวรรณกรรม รามายณะของอินเดีย การแสดงนารายณ์อวตารในครัง้นีก็้

สามารถเรียกวา่เป็นการตีความใหมอี่กครัง้หนึง่ได้เช่นเดียวกนั (นราพงษ์ จรัสศรี

, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

2.4.4  แรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์การแสดง ”นารายณ์อวตาร  

 

“นารายณ์อวตาร” เป็นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัท่ีมีการผสมผสานของหลาย

นาฏศิลป์ทัง้ไทย และเทศหลากหลายแบบ ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงแรงบนัดาลแรกในการ

สร้างสรรค์ผลงานนารายณ์อวตาร วา่  

 

ได้รับแรงบนัดาลใจแรกมาจากภาพแกะสลกั พระนารายณ์บรรทมอยู่บน

พญานาค ช่ือ “อนันตะ” ซึ่งงานแกะสลกัชิน้นี ้ประดบัอยู่บนปราสาทพนมรุ้ง 

จงัหวดั บรีุรัมย์ หรือท่ีเรารู้จกักนัดี คือ “ทบัหลงันารายณ์บรรทมสินธุ์” ซึง่ภาพนี ้



 

ถูก

ปร

“ผู้

กา

รูป

ลกุ

อีก

ให้

นิว้

ขอ

,สั

         ที่มา 

กเขียนขึน้ระ

ระเทศไทย แล

ปกป้อง” สา

ารเกิดของคว

ปภาพนีถ้กูถ่า

กขึน้มาทําหน้

กครัง้ด้วยเหตุ

ห้เห็นถึงความ

วเพชรในทางที

องพระนารา

ัมภาษณ์ 9 เม

 

ภาพที่ 2 : 

 :Narai Avat

ะหว่างปี  คศ

ละประเทศเพื

มารถเป็นตวั

ามดีความชัว่

ยทอดในองก์

าท่ี “ผู้ปกป้อง

นีุ ้องก์ 2 จึงถ

มดีความชัว่ อ

ท่ีผิด พอมาถึ

ยณ์ มาเป็นพ

มษายน 2556

ภาพจติรกร

tara Perform

ศ .1107-115

พ่ือนบ้านมาช้

วแทนของราม

ว และเราคว

ก์ท่ี 2 ของกา

ง” โดยท่ีทรงอ

ถกูสอดแทรก

องก์ 1 ได้แ

งในองก์ 3 เร

พระราม เพ่ือ

6) 

รรมฝาผนังรู

ming  The T

7(พ .ศ .1650

ช้านาน รูปภา

มเกียรติ์ได้ทัง้

รทําอย่างไรที

ารแสดง พระน

อวตารและนํา

กระหว่างองก์ 

แสดงให้เห็นถึ

ราจะได้เห็นค

อต่อสู้ กับคว

ปพระนาราย

hai Ramaya

0-1700) ซึ่ง มี

าพของพระน

ง้หมด โดยท่ีรู

ท่ีจะก้าวไปสู่

นารายณ์ซึง่บ

าความสมดลุ

์ 1 และองก์ 3

ถึงความชัว่ข

วามดี จากฉา

วามชั่ว (นรา

ยณ์บรรทมอ

ana in The M

มี อิทธิพลต่อ

นารายณ์ หรือ

รูปภาพส่ือถึง

ความสงบสขุ

บรรทมอยู่ทรง

ลกลบัมาสูโ่ลก

3 ซึง่จะแสดง

องนนทกท่ีใช้

ากการอวตาร

พงษ์ จรัสศรี

 
อยู่บนพญาน

Modern Wor

39 

อ 

อ  

ง

ข 

ง

ก

ง

ช้     

ร

รี

นาค 

rld p54 



40 
 

สิ่งท่ีน่าสนใจเก่ียวกับนาฏศิลป์ไทย คือ นาฏศิลป์ไทยไม่มีพรหมแดนสามารถตีความ   

ใหม่ได้ และยงัถือเป็นมรดกทางวฒันธรรมได้อีกด้วย นาฏศิลป์ไทยมกัจะสะท้อนชีวิตประจําวนั 

ของคนไทย มีทัง้ท่ีเกิดจากพิธีกรรมอนัมกัจะเก่ียวข้องกบัดินและนํา้เสมอ นาฏศิลป์ไทยส่วนใหญ่ 

จะคล้ายคลึงกันแตกต่างเพียงเป็นระบําพืน้บ้าน หรือนาฏยศิลป์แบบแผนประเพณี ในสมัย   

ราชวงศ์จักรีตอนต้นจนถึงปี พ .ศ. 2475(ค .ศ .1932) ซึ่งเป็นช่วงท่ีนาฏศิลป์ไทยอยู่ภายใต้           

พระบรมราชปูถมัภ์ของพระมหากษัตริย์ และราชวงศ์ ซึง่ตอ่มานาฏศลิป์แบบแผนก็เปล่ียนแปลงไป

โดยมิได้อยู่ภายใต้พระบรมราชูปถัมภ์ของพระมหากษัตริย์และราชวงศ์อีก นายธนิต อยู่โพธ์ิ      

อดีตอธิบดีกรมศิลปากร บุคคลดีเด่นของชาติสาขาการพฒันาด้านศิลปวฒันธรรม ปี พ.ศ.2535 

กล่าวว่า “คณะนาฏศิลป์ไทยส่วนใหญ่มีเจ้าของเป็นเจ้าขุนมูลนาย ขุนนาง หรือเชือ้พระวงศ์     

ดังนัน้ การแสดงส่วนใหญ่จะมีแต่ในราชสํานัก หรือในวังฝ่ายในเท่านัน้ ซึ่งส่งผลต่อการปรับ

เปล่ียนแปลงไปตามความต้องการของผู้ ท่ีอปุถมัภ์” (ธนิต อยูโ่พธ์ิ 2535) 

 

พูดอีกอย่างหนึ่งก็คือ การแสดงสะท้อนความเป็นอยู่ และความนิยมนาฏศิลป์ไทย         

ของคนในยุคนัน้ ซึ่งในสมัยก่อนนาฏศิลป์ไทยต้องพยายามสนองความต้องการของผู้ อุปถัมภ์        

ซึง่ก็คือคนชัน้สงู และราชวงศ์ แตใ่นปัจจบุนันาฏศลิป์ก็ได้เผยแพร่มาสูผู่้ชมโดยทัว่ไป โดยไม่ได้เป็น

การแสดงในราชสํานกัดงัก่อนอีกตอ่ไป ดงันัน้ นอกจากนาฏศิลป์ต้องทําหน้าท่ีให้ความบนัเทิงแล้ว

ยังต้องสร้างความประทับใจให้แก่ผู้ ชม เพ่ือสร้างความตราตรึงอยู่ในจิตใจของผู้ ชมอีกด้วย          

โดยคนส่วนใหญ่มักนิยมชมชอบนาฏศิลป์แบบแผนมาตรฐาน แต่ก็ต้องการการสื่อสารท่ีเข้าใจ     

ง่ายด้วย นาฏศิลป์ไทยได้รับการเผยแพร่ออกอากาศทางโทรทศัน์น้อยมาก ซึง่อาจจะเป็นเพราะว่า

นาฏศลิป์ไทยนัน้ มีความสง่างามในด้านลีลาจงึเคลื่อนไหวอยา่ง เยือกเย็น สขุมุ ทําให้ทัง้การแสดง

และการดําเนินเร่ืองเป็นไปอย่างค่อยเป็นค่อยไป จึงเป็นสาเหตุให้ไม่เหมาะสมกับสังคมแบบ        

ทนุนิยมท่ีเราเป็นอยู่ทุกวนันี ้ท่ีทุกวินาทีในการออกอากาศล้วนเป็นผลประโยชน์ในแง่ธุรกิจ ทําให้

นาฏศิลป์ไทยไม่ได้รับการเผยแพร่เข้าถึงประชาชนอย่างรวดเร็วอย่าง เช่น ส่ือโทรทศัน์ อีกประการ

หนึ่งท่ีน่าสนใจก็คือ นาฏศิลป์ไทยไม่เคยได้เข้าร่วมแสดงอยู่ในเทศกาลดนตรี และการเต้น

นานาชาติของกรุงเทพ (Bangkok nternational music and dance festival) เลยสกัครัง้ตัง้แต ่  
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ครัง้แรกเม่ือปี พ.ศ. 2541 (ค.ศ.1998) แตต่อนนี ้คนไทยเพิ่งเร่ิมจะตระหนกั และเห็นความสําคญั

ของวฒันธรรมของตนซึง่กําลงัจะสญูหายไปในไมช้่า 

 

ท่ีน่าสนใจอีกอยา่งก็คือเช่นเดียวกบัประเทศอ่ืนในเอเชียตอนใต้ และเอเชียตะวนัออกเฉียง

ใต้นาฏศิลป์แบบแผนมาตรฐานเป็นสญัลกัษณ์ท่ีทรงพลงัทางวฒันธรรม ตวัอย่างเด่นชดั คือการท่ี

นาฏศิลป์กมัพชูาสามารถอยู่รอดผ่านการฆ่าล้างเผ่าพนัธุ์ของกมัพชูากลุม่เขมรแดงซึง่เข้ายดึครอง

พนมเปญในปี 1975 มีความตัง้ใจท่ีจะลบล้างอดีตระบบศกัดินาของเขมร เพราะว่านางรําเป็น

ตวัแทนของระบบนัน้ จงึโดนจบัเข้าคกุ และฆา่ แตน่าฏศลิป์เขมรยงัสามารถสืบทอดรอดมาได้ 

 

บางคนรู้สึกว่าเหตกุารณ์นีกํ้าลงัเกิดขึน้กบัประเทศไทยแต่ในอตัราส่วนท่ีเล็กกว่าเพราะ

วฒันธรรมตะวนัตกกําลงัเข้ามาคกุคาม และทําลายวฒันธรรมไทยลง แตอ่ย่างไรก็ดีการตอ่ต้านก็

ได้ก่อตัวขึน้ในหมู่ศิลปินไทย ถ้าหากพวกเขาได้มีโอกาสแสดงผลงานต่อสาธารณชนให้เห็นถึง

ความเป็นเอกลกัษณ์ของไทยได้ การท่ีโขนและละครรําเป็นจดุกลางของศิลปะไทย อนัเป็นตวัแทน

ของการรณรงค์วฒันธรรมไทย และเป็นจุดดงึดดูความสนใจของสาธารณะทัว่ไปให้กลบัมาสนใจ

นาฏศลิป์แบบแผนมาตรฐานของไทยได้ 

 

ซึง่การแสดงช่วยกระตุ้นเตือนให้ประชาชนสนใจในสถานท่ีอนัเป็นมรดกของชาติ ในกรณี

ของนารายณ์อวตาร ก็เช่นกัน ได้ทําให้คนทั่วไป สนใจท่ีจะไปวัดพระแก้วเพ่ือไปชมจิตรกรรม        

ฝาผนงั และอ่านวรรณกรรมรามเกียรติ์ อีกทัง้ยงัอาจ ทําให้ผู้ชมรามเกียรติ์ศึกษาเปรียบเทียบใน

หลายๆ แง่มมุท่ีมีอยูใ่นนารายณ์อวตาร เช่น การใช้นกัแสดงเป็นชายล้วน การใช้หวัโขน หรือการใช้

วงป่ีพาทย์เล่น ก็จะเชิญชวนให้ผู้ ชมท่ีสนใจไปค้นคว้าเพิ่มเติมอย่างไม่ยากนัก กล่าวสัน้ๆ ก็คือ         

การแสดงเป็นเคร่ืองเตือนไมใ่ห้วฒันธรรมของคนไทยเลือนหายไป 
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2.4.5 ความเป็นมาในตอนที่ คัดมาใช้ในการแสดงนารายณ์อวตาร จาก

รามเกียรติ์ 

 

นอกจากเหตผุลท่ีทําให้เกิดแรงบนัดาลใจแรก ในการตดัสนิใจท่ีจะสร้างผลงาน นารายณ์

อวตาร ซึ่งได้รับแรงบันดาลใจมาจากภาพแกะสลักพระนารายณ์บรรทมอยู่บนพญานาค            

หรือ “ทับหลงันารายณ์บรรทมสินธุ์” ท่ีประดบัอยู่บนปราสาทพนมรุ้งในจังหวัดบุรีรัมย์ แล้วนัน้     

นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้กล่าวถึงเหตสํุาคญัในการคดัเลือกตอนท่ีจะนํามาใช้ในการแสดงนารายณ์

อวตาร วา่ 

 

เพราะเหตุท่ีผมทําการทดลองการแสดง เร่ืองรามเกียรติ์ นีเ้ป็นครัง้แรก 

ผมจึงเลือกเอาฉากท่ีสําคญัโดยคดัลอกและตดัเฉพาะตอนท่ีเก่ียวกบัการกําเนิด 

(AVATAR) อนัเป็นปฐมบทของ “รามเกียรติ์” โดยแบ่งออกเป็น 3 องก์ ได้แก่           

1) นารายณ์ปราบนนทก 2) นารายณ์อวตาร 3) ลงกา และอโยธยา (มณโฑหงุ

ข้าวทิพย์ ช่ือตอนในบทพระราชนิพนธ์รัชกาลท่ี1) ซึง่เป็นตอนท่ีสามารถนํามา

ดําเนินเร่ืองได้ดีท่ีสดุ และง่ายตอ่การทําความเข้าใจ ในเวลาเดียวกนัการแสดงนี ้

ก็แสดงให้เห็นถึงความสําคัญของเร่ืองรามเกียรติ์ ท่ียังคงความสําคัญอยู่ใน

ปัจจุบนักาล  อีกเหตผุลหนึ่งท่ีเลือก 3 ตอนนีเ้พราะจะทําให้สามารถจดัการ

แสดงในตอนตอ่ๆ ไปในอนาคตได้ ซึง่ผมมีเจตนารมณ์ท่ีจะสร้างตอนตอ่ไป ไม่ได้

คิดท่ีทําแบบฉาบฉวย และส่วนสําคญัซึ่งคาดหวงัต่อการแสดงนีก็้คือ ต้องการ

รักษาวฒันธรรมไว้ และแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่ารามเกียรติ์ยงัคงเป็นส่วน

หนึง่ในวิถีชีวิตคนไทยตลอดไป (นราพงษ์ จรัสศรี,สัมภาษณ์ 9 เมษายน 2556) 

 

ประกอบกบั จิรายทุธ  พนมรักษ์ ได้กล่าวถึงบทพระราชนิพนธ์ในการแสดงนารายณ์อวตาร 

ท่ีแบง่การแสดงออกเป็น 3 องก์ วา่ 
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แต่ละองก์ไม่ได้นํามาจากวรรณกรรมท่ีต่อเน่ือง เป็นการตดัตอนมาจาก

วรรณกรรมฉบับเต็ม เพ่ือทําให้กระชับและต่อเน่ืองนํามาซึ่งความเข้าใจและ

เข้าถึงอรรถรสแห่งสุนทรียภาพท่ีปรากฏบนเวที และพืน้ท่ีความคิดของผู้ ชม 

ดังนัน้ จึงเป็นประเด็นหลักท่ีสําคัญในเร่ืองการใช้บทพระราชนิพนธ์มาทํา        

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เพ่ือให้เห็นความดัง้เดิม (Authenticity) ท่ี      

ผู้แตง่ได้บรรยายความคดิ และนํามาใช้โดยการอา่น แบง่ออกเป็น 2 ประเดน็ คือ 

เป็นกลอนสภุาพ (กลอนแปด) ตามระเบียบ และวิธีของการแต่งวรรณคดีแบบ

ประเพณีดัง้เดิม และวิธีการอ่านภาษาท่ีทรงพระราชนิพนธ์ไว้ โดยไม่ได้ใส่

ทํานองเสนาะ แสดงถึงความจริงแท้ ความดัง้เดิมนีไ้ด้จากการตีความของ

ผู้ ออกแบบ อันเป็นมุมมองหนึ่งท่ีใช้ตีความ ซึ่งไม่เหมือนกับบุคคลอ่ืนก็ได้        

บง่บอกถึงเอกลกัษณ์ผู้ออกแบบ ทําให้เห็นความเป็นไทยในนาฏยศิลป์ร่วมสมยั 

เพ่ือให้ทันใจ รวดเร็ว และตอบสนองของคนรุ่นใหม่และรุ่นเก่า (จิรายุทธ       

พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

การแสดงนารายณ์อวตารในครัง้นี ้ได้นําเนือ้หา 2 ตอน มาจากบทพระราชนิพนธ์ เร่ือง

รามเกียรติ ์ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช (รัชกาลท่ี 1) ฉบบัดดัแปลงมาจาก

มหากาพย์อินเดีย เร่ือง “รามายณะ” โดย พระองค์ทรงมีพระราชประสงค์ท่ีจะอนุรักษ์วฒันธรรม    

ครัง้สมยักรุงศรีอยุธยา เพราะกําลงัจะสญูหายไปหลงัจากการเสร็จสงคราม ซึ่งผู้ วิจยัจะแยก

วิเคราะห์ตามบทพระราชนิพนธ์ ในแตอ่งก์ ดงันี ้

 

ในองก์ท่ี 1 นารายณ์ปราบนนทก กล่าวถึงโลกทัง้สามกําลังป่ันป่วนเพราะนนทกใช้       

นิว้เพชรท่ีรับพรมาจากพระอิศวรเท่ียวทําร้ายเหล่าเทวดาและนางฟ้า พระอินทร์จึงไปขอความ

ช่วยเหลือจากพระอิศวร พระอิศวรจงึให้พระอินทร์ไปเชิญพระนารายณ์ท่ีบรรทมอยู่ยงัเกษียรสมทุร 
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เพ่ือให้ทรงอวตารลงไปช่วยแก้ไขปัญหา พระนารายณ์จึงจําแลงแปลงกายเป็นนางอัปสรแล้ว

ล่อลวงให้นนทกหลงใหลในเสน่ห์ด้วยการร่ายรําตามจนนนทกหลงกล จนกระทัง่ใช้นิว้เพชรของ

ตวัเองชีล้งท่ีตรงขาของนนทกเอง ก่อนท่ีนางอัปสรจะคืนร่างเป็นพระนารายณ์ส่ีกร และใช้จักร     

ตดัคอฆ่านนทกขาดกระเด็นไปในท่ีสุด ดังบทพระราชนิพนธ์ ซึ่งตดัตอนมาจากบทละคร เร่ือง

รามเกียรติ ์ของพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 ดงันี ้

 

องก์ที่ 1 นารายณ์ปราบนนทก 

ฉาก 1 : นนทกลาํเคญ็ 

 มาจะกลา่วบทไป   ถึงนนทกนํา้ใจกล้าหาญ 

ตัง้แตพ่ระสยมภวูญาณ    ประทานให้ล้างเท้าเทวา 

อยูบ่นัไดไกรลาสเป็นนิจ    สรุาฤทธ์ิตบหวัแล้ลบูหน้า 

บ้างให้ตกันํา้ล้างบาทา    บ้างถอนเส้นเกศาวุน่ไป 

จนผมโกร๋นโล้นเกลีย้งถึงเพียงห ู   ดเูงาในนํา้แล้วร่ําไห้ 

ฮดึฮดัขดัแค้นแน่นใจ    ตาแดงดัง่แสงไฟฟ้า 

เป็นชายดดููม๋าหม่ินชาย    มิตายก็จะได้เห็นหน้า 

คดิแล้วก็รีบเดนิมา    เฝ้าพระอิศราธิบดี ฯ  

 



 

ที่มา

จา

บทพระราชนิ

ไปเฝ้าพระอิ

ก็มกัจะถูกก

ทําให้นนทก

พระอิศวรเพ่ื

ของ พระบาท

 

 

 

า :Narai Ava

ากบทพระราช

นิพนธ์ได้กล่

อิศวรอยู่ท่ีเขา

ลัน่แกล้งจาก

เกิดความโก

อเลา่ถึงความ

ทสมเดจ็พระพ

atara Perfor

ชนิพนธ์ท่ีได้เ

าวถึง นนทก

าไกรลาส ใน

กเหล่าเทวดา

กรธแค้น เพรา

มทกุข์ใจของ

พทุธยอดฟ้าจ

ภาพที่ 3 : 

rming The T

เขียนไว้ข้างบ

ก ผู้ มีหน้าท่ีล้

นขณะท่ีนนท

าและนางฟ้า 

าะถือว่าเป็น

ตนเอง ซึง่ได้ม

จฬุาโลกมหาร

 นนทกลาํเค็

Thai Ramaya

 

บนนัน้ ถอดค

ล้างเท้าให้กับ

กทําหน้าล้า

 โดยการเขก

นการดูหมิ่นศั

มีกลา่วไว้ในบ

ราช รัชกาลท่ี

คญ็ 

ana in The M

วามออกมาไ

บเหล่าเทวดา

งเท้าให้กับเ

หวับ้าง ถอน

กัดิ์ศรีความ

บทพระราชนิ

 1 ดงัตอ่ไปนี ้

 

Modern Wo

ได้ว่า ในฉาก

า และนางฟ้

ทวดาและน

นผมบ้างจนศี

เป็นชาย จึงไ

นิพนธ์ เร่ือง รา

นี ้
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กท่ี 1 นี ้    

าท่ีจะขึน้     

างฟ้านัน้     

รษะล้าน    

ได้ขึน้เฝ้า   

ามเกียรติ ์
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ฉากที่ 2: พระอศิวรประทานนิว้เพชร  

 

 ครัน้ถึงจึง่ประณตบทบงสุ์   ทลูองค์พระอิศวรเรืองศรี 

วา่พระองค์เป็นหลกัธาตรี    ยอ่มเมตตาปราณีทัว่พกัตร์ 

ผู้ใดทําชอบตอ่เบือ้งบาท      ก็ประสาททัง้พรแลยศศกัดิ ์

ตวัข้าก็ทีชอบหนกั    ล้างเท้าสรุารักษ์ถึงโกฏิปี 

 พระองค์ผู้ทรงศกัดาเดช   ไมโ่ปรดเกศแก่ข้าบทศรี 

กรรมเวรสิง่ใดดัง่นี ้    ทลูพลางโศกีรําพนั ฯ 

 เม่ือนัน้     พระอิศรบรมรังสรรค์ 

เห็นนนทกโศกาจาบลัย์    พระทรงธรรม์ให้คดิเมตตา 

จึง่มีเทวราชบรรหาร    เอ็งต้องการสิง่ไรจงเร่งวา่ 

ตวักจูะให้ดัง่จินดา    อยา่แสนโศกาอาลยั ฯ 

 บดันัน้     นนทกผู้ มีอชัฌาสยั 

น้อมเศียรบงัคมแล้วทลูไป   จะขอพรเจ้าไตรโลกา 

ให้นิว้ข้าเป็นเพชรฤทธี    จะชีใ้ครจงม้วยสงัขาร์ 

จะได้รองเบือ้งบาทา    ไปกวา่จะสิน้ชีวี ฯ 

 เม่ือนัน้     พระสยมภวูญาณเรืองศรี 

ได้ฟังนนทกพาที     ภมีูน่ิงนกึตรึกไป 

ไอ้น่ีมีชอบมาช้านาน    จําจะประทานพรให้ 

คดิแล้วก็ประสทิธ์ิพรชยั    จงได้สําเร็จมโนรถ ฯ 

  



 

รับพ
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ศวร และทูลเรื

ศีรษะตนนัน้ถึ

วามดีของนน

นเอง แต่ด้วย
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นางฟ้าจนล้ม
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ทกผู้ใจสาหส 

คมลาแล้วบท

 
นนิว้เพชร 
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ามออกมาได้

ร่ืองราวความ

ถึงกับล้านเม่ื

นทกท่ีเฝ้ารับใ

ยความแค้นข

กับพลังอําน

มตายเป็นจํา

พระพุทธยอด

 

จรไป ฯ 

Modern Wo

้ ว่า ในฉาก

มเดือนร้อนขอ

อพระอิศวรไ

ใช้มาเป็นเวล

องนนทกท่ีมี

าจของตนเอ

านวนมากซึ่ง
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ฉาก 3: นนทกล้างแค้นนางฟ้า - เทวดา  

 

 ครัน้ถึงบนัไดไกรลาส   ขดัสมาธินัง่ยิม้ริมอา่งใหญ่ 

คอยหมูเ่ทวาสรุาลยั    ด้วยใจกําเริบอหงัการ์ ฯ 

 เม่ือนัน้     เทวาสรุาฤทธ์ิทกุทิศา 

สบุรรณคนธรรพ์วิทยา    ตา่งมาเฝ้าองค์พระศลีุ ฯ  

  ครัน้ถึงซึง่เชิงไกรลาส   คนธรรพ์เทวราชฤาษี 

ก็ชวนกนัยา่งเยือ้งจรลี    เข้าไปยงัท่ีอฒัจนัทร์ ฯ 

 นนทกก็ล้างเท้าให้    เม่ือจะไปก็จบัหวัสัน่ 

สพัยอกหยอกเลน่เหมือนทกุวนั   สรวลสนัต์เยาะเย้ยเฮฮา ฯ 

 เม่ือนัน้     นนทกนํา้ใจแกล้วกล้า 

กริว้โกรธร้องประกาศตวาดมา   อนิจจาขม่เหงเลน่ทกุวนั 

จนหวัไมมี่ผมตดิ     สดุคดิท่ีเราจะอดกลัน้ 

วนันีจ้ะได้เห็นกนั    ขบฟันแล้วชีนิ้ว้ไป ฯ 

ต้องสบุรรณเทวานาคี    ดัง่พิษอสนีุไมท่นได้ 

ล้มฟาดกลาดเกล่ือนลงทนัใด   บรรลยัไมทนัพริบตา ฯ 

 



 

ที่มา
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ดบัทุกข์เข็ญ
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นนัน้ ถอดคว

ะทานนิว้เพช

ปในทางท่ีผิด

นก็ตกใจจึงรีบ

ศวรจึงมีบญัช

มเกียรติ์ ของ
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ฟ้า - เทวดา
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รให้กบันนทก

ด โดยการล้าง

ไปทลู พระอิ

ชาให้พระนาร
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Modern Wo
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งแค้นและทํา ้

ศวร ว่าบดันี ้
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กท่ี 3 นี ้    

กนัตนเอง

ร้ายเหล่า

 นนทกได้

ช่วยระงบั 

ธยอดฟ้า
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ฉาก 4: ท้าวหสันัยน์ทลูพระอศิวรเร่ืองนนทก      

  

เม่ือนัน้     ท้าวหสันยัน์เจ้าตรัยตรึงศา 

เห็นนนทกนัน้ทําฤทธา    ชีห้มูเ่ทวาวายปราณ 

ตกใจตะลงึรําพงึคดิ    ใครประสทิธ์ิให้มนัมาสงัหาร 

คดิแล้วขึน้เฝ้าพระทรงญาณ   ยงัพิมานทิพรัตน์รูจี ฯ 

 ครัน้ถึงจึง่ประณตบทบงสุ์   ทลูองค์พระอิศวรเรืองศรี 

วา่นนทกมนัทําฤทธี    ชีห้มูเ่ทวานัน้บรรลยั 

อนัซึง่นิว้เพชรของมนั    พระทรงธรรม์ประสทิธ์ิหรือไฉน 

จงึทําอาจองทะนงใจ    ไมเ่กรงใต้เบือ้งบาทา ฯ 

 เม่ือนัน้     พระอิศวรบรมนาถา 

ได้ฟังองค์อมรินทรา    จึง่มีบญัชาตอบไป 

ไอ้น่ีมนัทําชอบมาช้านาน    เราจึง่ประทานพรให้ 

มนักลบัทรยศกบฏใจ    ทําการหยาบใหญ่ถึงเพียงนี ้ฯ 

 ตรัสแล้วจึง่มีบญัชา   ดรูาพระนารายณ์เรืองศรี 

ตวัเจ้าผู้ มีฤทธี     เป็นท่ีพึง่แก่หมูเ่ทวญั 

จงช่วยระงบัดบัเข็ญ    ให้เย็นทัว่พิภพสรวงสวรรค์  

เชิญไปสงัหารไอ้อาธรรม์    ให้มนัสิน้ชีพชีวา ฯ 
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 ด้วย

 ชีต้ร

 ขาหั

 เหยี

ศวรเร่ืองนนท

ana in The M

วามออกมาได

บดันี ้นนทกไ

ายณ์ ลงไปช

มีรูปร่างอนังด

ดท่าชีนิ้ว้เพช

ยความพิสมยั
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จากนัน้นางอัปสรก็กลบักลายร่างกลบัเป็นพระนารายณ์ส่ีกรดังเดิม ดงัท่ีบทพระราช

นิพนธ์ เร่ืองรามเกียรติ ์ของ พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 ได้กลา่ว

ไว้ดงัตอ่ไปนี ้

 

ฉาก 5: นางนารายณ์แปลง  

  

เม่ือนัน้     องค์พระนารายณ์นาถา 

รับสัง่ถวายบงัคมลา    ออกมาแปลงกายด้วยฤทธี ฯ 

เป็นโฉมนางเทพอปัสร    อ้อนแอ้นอรชรเฉลมิศรี 

กรายกรยา่งเยือ้งจรลี    ไปสูน่นทกจะเดนิมา ฯ 

 บดันัน้     นนทกผู้ใจแกล้วกล้า 

สิน้เวลาเฝ้าเจ้าโลกา    สําราญกายาแล้วเท่ียวไป 

เหลือบเห็นสตรีวิไลลกัษณ์   พิศพกัตร์ผอ่งเพียงแขไข 

งามโอษฐ์งามแก้มงามจไุร   งามนยัน์เนตรงามกร 

งามถนังามกรรณงามขนง   งามองค์ยิ่งเทพอปัสร 

งามจริตกิริยางามงอน    งามเอวงามออ่นทัง้กายา 

ถึงโฉมองค์อคัรลกัษมี    พระสรัุสวดีเสน่หา 

สิน้ทัง้ไตรภพจบโลกา    จะเอามาเปรียบไมเ่ทียบทนั 

ดไูหนก็เพลนิจําเริญรัก    ในองค์เยาวลกัษณ์สาวสวรรค์ 

ยิ่งคดิยิ่งคดิผกูพนั    ก็เดนิกระชัน้เข้าไป ฯ 
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 โฉมเอยโฉมเฉลา   เสาวภาคย์แน่งน้อยพิสมยั 

เจ้ามาแตส่วรรค์ชัน้ใด    นามกรช่ือไรนะเทวี 

ประสงค์สิง่อนัใดจะใคร่รู้    ทําไมมาอยูท่ี่น่ี 

ข้าเห็นเป็นน่าปราณี    มารศรีจงแจ้งกิจจา ฯ 

 เม่ือนัน้     นางนารายณ์เยาวลกัษณ์เสน่หา 

ได้ฟังยิ่งทํามารยา    ชําเลืองนยันาแล้วตอบไป 

ทําไมมาลวงไถ่ถาม    ลวนลามบกุรุกเข้ามาใกล้ 

ท่านนีไ้มมี่ความเกรงใจ    เราเป็นข้าใช้เจ้าโลกา 

พนกังานฟ้อนรําระบําบนั    ช่ือสวุรรณอปัสรเสน่หา 

มีทกุข์จึง่เท่ียวลงมา    หวงัวา่จะให้คลายร้อน ฯ 

 สดุเอยสดุสวาท    โฉมประหลาดลํา้เทพอปัสร 

ทัง้วาจาจริตก็งามงอน    ควรเป็นนางฟ้อนวิไลลกัษณ์ 

อนัซึง่ธุระของเจ้า    หนกัเบาจงแจ้งให้ประจกัษ์ 

ถ้าวาสนาเราเคยบํารุงรัก    ก็จะเป็นภกัดิผ์ลสืบไป 

ตวัพ่ีมิได้ลวนลาม    จะถือความสิง่นีน่ี้ไมไ่ด้ 

สาวสวรรค์ขวญัฟ้ายาใจ    พ่ีไร้คูจ่ะพึง่แตไ่มตรี ฯ 

  เม่ือนัน้     นางเทพนิมิตโฉมศรี 

ค้อนแล้วจึง่ตอบวาที    วา่นีไ้พเราะเป็นพ้นไป 

อนัซึง่จะฝากไมตรีข้า    ข้อนัน้อยา่วา่หารู้ไม ่

เราเป็นนางรําระบําใน    จะมีมิตรท่ีใจผกูพนั 

ในการนกัเลงเพลงฟ้อน    จึง่จะผอ่นด้วยความเกษมสนัต์ 

รําได้ก็มารําตามกนั    นัน่แหละจะสมดัง่จินดา ฯ 
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 เม่ือนัน้     นนทกผู้ใจแกล้วกล้า 

ไมรู้่วา่นารายณ์แปลงมา    ก็โสมนสัสาพนัทวี 

ยิม้แล้วจึง่กลา่วสนุทร    ดกู่อนนางฟ้าเฉลมิศรี 

เจ้าจะปรารมภ์ไปไยมี    พ่ีเป็นคนเก่าพอเข้าใจ 

เชิญเจ้ารําเถิดนะนางฟ้า    ให้สิน้ท่าท่ีนางจําได้ 

ตวัพ่ีจะรําตามไป    มิได้ผิดเพลงนางเทวี ฯ 

 เม่ือนัน้     พระนารายณ์ทรงสวสัดิรั์ศมี 

เห็นนนทกหลงกลก็ยินดี    ทําทีเยือ้งกรายให้ยวนยิน ฯ 

 เทพนมปฐมพรหมส่ีหน้า    สอดสร้อยมาลาเฉิดฉิน 

ทัง้กวางเดนิดงหงส์บนิ    กินรินเลียบถํา้อําไพ 

อีกช้านางนอนภมรเคล้า    ทัง้แขกเต้าผาลาเพียงไหล ่

เมขลาโยนแก้วแววไว    มยเุรศฟ้อนในอมัพร 

ลมพดัยอดตองพรหมนิมิต   ทัง้พิสมยัเรียงหมอน 

ย้ายท่ามจัฉาชมสาคร    พระส่ีกรขว้างจกัรฤทธิรงค์ 

ฝ่ายวา่นนทกก็รําตาม    ด้วยความพิสมยัใหลหลง 

ถึงท่านาคาม้วนหางวง    ชีต้รงถกูเพลาทนัใด ฯ 

ด้วยเดชนิว้เพชรสทิธิศกัดิ ์   ขาหกัล้มลงไมท่นได้ 

นางกลายเป็นองค์นารายณ์ไป   เหยียบไว้จะสงัหารราญรอน ฯ 
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รไปท่ีขาของต

ณ์สี่กรดังเดิม

รายณ์ จึงได้

นิพนธ์ เร่ือง

ท่ีวา่ 

ภ

atara Perfor

ชนิพนธ์ท่ีได้เขี

ล่าวถึง พระน

อทําให้นนทก

ตนเอง จนขา

ม เม่ือนนทก

ด้กล่าวต่อว่า

งรามเกียรติ์ 

ภาพที่ 7 : นา
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ขียนไว้ข้างบ

นารายณ์ ได้

กเกิดความรัก

าหักและล้มล

เห็นนารีกลบั

าพระนาราย

ของ พระบา

างนารายณ์แ

Thai Ramaya

 

นนัน้ ถอดคว

ด้ออกกลอุบ

กใคร่ และได้ห

ลง จากนัน้น

บเป็นพระนา

ณ์ จนผูกใจ

าทสมเด็จพร

แปลง 

ana in The M

วามออกมาได

บายโดยการ

หลอกล่อให้น

างอัปสรก็กล

รายณ์ ก็รู้ว่า

เจ็บและขอจ

ระพุทธยอด
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แปลงเป็นน

นนท รําตาม 

ลบักลายร่าง

าคนเองต้องก

จองเวรไว้ใน
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กท่ี 5 นี ้    

างอัปสร     

จนพลาด

กลบัเป็น    

กลอุบาย     

นชาติ ดัง     

มหาราช     
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ฉาก 6: นนทกล้ม 

 

 บดันัน้     นนทกแกล้วหาญชาญสมร 

เห็นพระองค์ทรงสงัข์คฑาธร   เป็นส่ีกรก็รู้ประจกัษ์ใจ 

วา่พระหริวงศ์รงฤทธ์ิ    ลวงล้างชีวิตก็เป็นได้ 

 จึง่มีวาจาถามไป     โทษข้าเป็นไฉนให้วา่มา ฯ 

 เม่ือนัน้     พระนารายณ์บรมนาถา 

ได้ฟังจึง่มีบญัชา     โทษามงึใหญ่หลวงนกั 

ด้วยทําโอหงับงัเหต ุ    ไมเ่กรงเดชพระอิศวรทรงจกัร 

เอ็งฆา่เทวาสรุารักษ์    โทษหนกัถึงท่ีบรรลยั 

ตวักก็ูคดิเมตตา     แตจ่ะไว้ชีวามงึไมไ่ด้ 

ตรัสแล้วแกวง่ตรีเกรียงไกร   แสงกระจายพรายไปดังเพลิงกาฬ ฯ

 บดันัน้     นนทกผู้ใจแกล้วหาญ 

ได้ฟังจึง่ตอบพจมาน    ซึง่พระองค์จะผลาญชีวี 

เหตใุดมิทําซึง่หน้า    มารยาเป็นหญิงไมบ่ดัสี 

หรือวา่กลวันิว้เพชรนี ้    จะชีพ้ระองค์ให้บรรลยั 

ตวัข้ามีมือแตส่องมือ    หรือจะสู้ตัง้ส่ีกรได้ 

แม้นส่ีมือเหมือนพระองค์ทรงชยั   ท่ีไหนจะทําได้ดัง่นี ้ฯ 

 เม่ือนัน้     พระนารายณ์ทรงสวสัดิรั์ศมี 

ได้ฟังจึง่ตอบวาที    กนีูแ้ปลงเป็นสตรีมา 

เพราะมงึจะถึงแก่ความตาย   ฉิบหายด้วยหลงเสน่หา 



 

ใช่วา่

ชาติ

ให้สิ

มีมือ

กจูะ

ให้สิ ้

วา่แ

 

ที่มา

าจะกลวัฤทธ

ตนีิม้งึมีแตส่อง

บเศียรสบิพกั

อย่ีสบิซ้ายขวา

ะเป็นมนษุย์แต

น้วงศ์พงศ์มงึ

ล้วกวดัแกวง่
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า  

งหตัถ์  

กตร์เกรียงไกร

า  

ตส่องกร  

งอนัศกัดา 

พระแสงตรี 

atara Perfor

 

 

ร  

 

 

 

 

ภาพที่ 8
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 ศกัด

 จงไป

 เหา

 ถือค

 ตาม

 ประ

 ภมีูต

8: นนทกล้ม

Thai Ramaya

 

 

ดานิว้เพชรนัน้

ปอบุตัเิอาชา ิ

ะเหินเดนิได้ใ

คฑาอาวธุธนศู

มไปราญรอนชี

ะจกัษ์แก่เทวา

ตดัเศียรกระเด

ม 

ana in The M

นเม่ือไร 

ตใิหม ่

ในอมัพร 

ศร 

ชีวี 

าทกุราศี 

ดน็ไป ฯ 
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จากบทพระราชนิพนธ์ท่ีได้เขียนไว้ข้างบนนัน้ ถอดความออกมาได้ว่า ในฉากท่ี 6 นี ้        

บทพระราชนิพนธ์ได้กล่าวถึง พระนารายณ์ ได้ให้คํามั่นสญัญากับนนทก ว่า จะให้นนทกมีถึง      

สิบพักตร์ย่ีสิบกร ส่วนพระองค์เองจะเกิดเป็นมนุษย์มีเพียงสองกร แต่จะตามไปสังหารให้พงศ์          

ดงัในคําพระราชนิพนธ์ ท่ีวา่     

 

“ชาตนีิม้งึมีแตส่องหตัถ์   จงไปอบุตัเิอาชาตใิหม ่

ให้สบิเศียรสบิพกัตร์เกรียงไกร  เหาะเหินเดนิได้ในอมัพร 

มีมือย่ีสบิซ้ายขวา   ถือคฑาอาวธุธนศูร 

กจูะเป็นมนษุย์แตส่องกร   ตามไปราญรอนชีวี 

ให้สิน้วงศ์พงศ์มงึอนัศกัดา  ประจกัษ์แก่เทวาทกุราศี 

วา่แล้วกวดัแกวง่พระแสงตรี  ภมีูตดัเศียรกระเดน็ไปฯ” 

 

จากบทพระราชนิพนธ์ท่ีได้เขียนไว้ข้างบนนี ้ถอดความออกมาได้ว่า ในสว่นขององก์ท่ี 2 

นัน้ นนทกท่ีถกูพระนารายณ์สงัหาร และได้อบุตัิมาเกิดเป็นยกัษ์มีสิบพกัตร์ ย่ีสิบกร ช่ือ ทศกณัฐ์ 

เป็นเจ้ากรุงลงกา ซึง่พระอิศวรเห็นว่านนทก หรือทศกณัฐ์ นัน้ มีฤทธ์ิมากจึงเกรงว่าจะสร้างความ  

ไม่สงบแก่โลกมนษุย์ จึงมีรับสัง่ให้ท้าวมฆัวานหรือพระอินทร์ ไปเชิญพระนารายณ์ ท่ีบรรทมอยู่ใน

เกษียรสมทุร ให้ขึน้มาเฝ้า และพระอิศวรก็ทรงมีรับสัง่ให้พระนารายณ์อวตารมาเกิดบนโลกมนษุย์

พร้อมกบัพระลกัษมี บลัลงัก์นาค และเหล่าเทวดา ท่ีอาสาไปเพ่ือกําจดัหมู่ยกัษ์ให้สิน้ เพ่ือช่วยให้

โลกกลบัมามีความสงบสุข ดงับทพระราชนิพนธ์ เร่ืองรามเกียรติ์ ของ พระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 ท่ีวา่  

 

 

 



 

 

ฉาก 1: พระ

 

 

ได้ฟั

ปาง

ซึง่จ

วา่แ

ตรัส

ที่มา

ะอศิวรรับส่ัง

เม่ือนัน้ 

ฟังมีเทวบญัชา

นีก็้เป็นไตรด

ะให้นารายณ์

ล้วจึง่องค์พร

สัง่แก่ท้าวมฆั

ภาพที่ 9
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อ

งให้ท้าวมัฆว

  

า  

ายคุ  

ณ์ลงไป  

ะศลุี  

ฆวาน  

9: พระอศิวร

atara Perfor

องก์ 2 : พระ

วานไปเชิญพ

 

 

 

 

 

 

รรับส่ังให้ท้า
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ะนารายณ์อว

พระนารายณ์

 พระ

 ไมแ่

 จึง่เกิ

 ก็ต้อ

 มีเท

 ท่าน

 

วมัฆวานไป

Thai Ramaya

 

วตาร 

ณ์มาเฝ้า 

ะอิศวรบรมนา

แจ้งกิจจาฤาฉั

กิดทกุข์โดยโล

องในไวกณูฐ์อ

วราชบรรหาร

นจงไปเชิญนา

เชิญพระนา
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าถา 

ฉนัใด 

ลกวิสยั  

อวตาร 

ร 

ารายณ์มา ฯ 

 
รายณ์มาเฝ้า
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ฉาก 2: ห้วง

 

 

ทัง้ฝู

ที่มา

ฉาก 3: พระ

 

 

จึง่ส

งมหาสมุทร 

เม่ือนัน้ 

ฝงูเทวญัอนัศกั
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ะนารายณ์ตื่น

เม่ือนัน้ 

นองพระบญัช

  

กดา  

atara Perfor

นจากพระบร

  

ชาไป  

 

 

ภาพที่ 10: 
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รรทมบนหลั

 

 

 หสัน

 ถวา

 

 ห้วงมหาสม

Thai Ramaya

 

ลังพระยาอนั

 ท้าว

 บดันี

นยัน์เจ้าตรัยต

ายบงัคมลาแล้

มุทร 
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นันตนาคา 

วโกสีย์ผู้ มีอชัฌ

นีท้า่นไทนกัพ

ตรึงศา 

ล้วเหาะไป ฯ 
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ทัง้ห้ามาทลูพระเป็นเจ้า    วา่ไตรโลกร้อนเร่าดงัเพลงิกรด 

จึง่จอมไกรลาสบรรพต    มีมธุรสวาที 

ให้ข้ามาเชิญเบือ้งบาท    พระทรงครุฑราชปักษี 

เสดจ็จากเกษียรวารี    ไปเฝ้ายงัท่ีประชมุกนั ฯ 

 เม่ือนัน้     องค์พระนารายณ์รังสรรค์ 

ฟังท้าวมฆัวานเทวญั    ทรงธรรม์ถวิลจินดา 

ตวักจูะต้องอวตาร    ไปปราบหมูม่ารยกัษา 

พวกมนัล้วนมีฤทธา    ศลิปะศรศาสตราก็เพริศพราย 

ผู้ เดียวจะเค่ียวฆา่เข็ญ    เห็นจะไมสํ่าเร็จโดยงา่ย 

จะแสนลําบากยากกาย    คดิแล้วบา่ยพกัตร์มาบญัชา 

ดกูรนงลกัษณ์ลกัษมี    ชนนีโลกยอดเสน่หา 

พ่ีอวตารไปผลาญอสรุา    แสนเวทนาถึงเก้าครัง้ 

บดันีอ้สรีุมนัมีฤทธ์ิ    พ่ีคดิเห็นยากวา่ปางหลงั 

ขอเชิญเจ้าผู้ ร่วมชีวงั    ทัง้พญาบลัลงัก์นาคี 

ลงไปช่วยกนัปราบยคุ    ให้โลกเป็นสขุเกษมศรี 

วา่แล้วจบัสงัข์โมลี    จกัรแก้วมณีคฑาวธุ 

พาระลกัษมีลีลาส    จากอาสน์วารีกระษีร์สมทุร 

สององค์ขึน้ทรงพญาครุฑ    ภชุงค์เทวญัก็ตามมา ฯ 



 

ที่มา

จา

บทพระราชนิ

ในเกษียรสม

พระนารายณ

บลัลงัก์นาค 

มารร้ายให้สิ

พระบาทสมเ

 

 

 

ภาพที่ 11
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ากบทพระราช

นิพนธ์ได้กล่า

มุทร ให้ขึน้ม

ณ์ฟัง แล้วจึงมี

 และเหล่าเทว

สิน้ซาก เพ่ือช

เดจ็พระพทุธย

: พระนาราย

atara Perfor

ชนิพนธ์ท่ีได้เขี

วถึง พระอิศว

มาเฝ้า เม่ือพ

มีรับสัง่ให้พร

วดา ท่ีอาสาไ

ช่วยให้โลกส

ยอดฟ้าจฬุาโ

ยณ์ตื่นจากพ

rming The T

ขียนไว้ข้างบน

วร มีรับสัง่ให้

พระนารายณ

ระนารายณ์อว

ไปเกิดเป็นข้า

สงบสุขดังเดิม

ลกมหาราช รั

พระบรรทมบ

Thai Ramaya

 

นนัน้ ถอดคว

ห้ท้าวมฆัวาน

ณ์มาถึง พระ

วตารมาเกิดบ

าทหารเพ่ือรับ

ม ในบทพระ

รัชกาลท่ี 1 ท่ีว

บนหลังพระย
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ามออกมาได้

 ไปเชิญพระน

ะอิศวรก็ทรง

บนโลกมนุษ

บใช้พระนารา

ะราชนิพนธ์ 

วา่ 

 
ยาอนันตนา
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ยรติ์ ของ 
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ฉาก 4: พระอศิวรเล่าสถานการณ์ 

 

 ครัน้ถึงไกรลาสสงิขร   ชวนองค์บงัอรเสน่หา 

ทัง้พญาอนนัตนาคา    เข้าไปวนัทาพระศลีุ 

 เม่ือนัน้     องค์พระอิศวรเรืองศรี 

ครัน้เห็นพระนารายณ์ฤทธี   พระลกัษมีบงัอร 

กบัพญาภชุงค์บลัลงัก์อาสน์   ภวูนาถช่ืนชมสโมสร 

แจ้งเหตแุก่องค์พระส่ีกร    วา่โลกเดือดร้อนดัง่อคัคี 

ปางนีเ้จ้าจงอวตาร    ไปปราบพวกพาลยกัษี 

เป็นหน่อทศรถธิบดี    ในราชธานีอยธุยา 

จะได้พํานกัแก่ไตรโลก    ดบัโศกให้เยน็ทกุทิศา 

 พระยศจะปรากฏทัง้โลกา   ไปกวา่จะสิน้กปักลัป์ ฯ 

 เม่ือนัน้     องค์พระนารยณ์รังสรรค์ 

ฟังบรรหารพระทรงธรรม์    อภิวนัท์สนองพระวาที 

ซึง่พระองค์จะให้อวตาร    ไปปราบพวกพาลยกัษี 

ให้ราบร่ืนพา่งพืน้ธาตรี    ครัง้นีเ้ห็นมีกําลงันกั 

แตข้่าปราบมาก็หลายยคุ    เป็นสขุทัว่ไปทัง้ไตรจกัร 

ปางนีอ้สรูหมูย่กัษ์    เรืองฤทธ์สทิธิศกัดิม์หิมา 

 แตผู่้ เดียวจะล้างอาธรรม์    จะไมส่ิน้พงศ์พนัธุ์ยกัษา 

 จะขอคฑาเพชรจกัรา    ทัง้มหาสงัข์ทกัขิณาวฏั 

 กบันาคอนัเป็นบลัลงัก์ทรง   ไปเกิดร่วมวงศ์พงศ์กษัตริย์ 



 

 ในม

ขอทั

 กบัเท

 

ที่มา

 

ฉาก

 

ตา่ง

มาล้

พระ

พระ

มหานครจกัรพ

ทัง้องค์พระลกั

ทวาไปเป็นบ ิ
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ก 5: เทวดาอ

เม่ือนัน้ 

ทลูอาสาพระ

ล้างเหลา่อสรุพ

ะราหฤูทธิไกรช

ะพนิายนัน้เป็น

พรรด ิ  

กษมี  

ริวาร  

ภาพ

atara Perfor

อาสาไปสู่ศกึ

  

ะภวูไนย  

พาลา  

ชยัชาญ  

นนิลเอก  
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 กําจั

 ชนนี

 จะไ

อศิวรเล่าสถ

hai Ramaya

 ฝงูเท

 จะข

 ท่ีหย

 เป็น

 พระ

จดัอาธรรม์อนั

นีโลกยอดสงส

ด้ช่วยสงัหารก

านการณ์ 

ana in The M

ทพเทวาน้อยใ

ขอไปเป็นพลพ

ยาบช้าเบียนโ

นทหารช่ือนิลป

ะพิเนกนัน้เป็น

นธพาล 

สาร 

กมุภณัฑ์ ฯ 

 

Modern Wor

ใหญ่ 

พระอวตาร 

โลกทกุสถาน 

ปานนั 

นนิลขนั 
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พระ

พระ

 พระ

พระ

พระ

วิรูฬ

เทวญั

 

     

ที่มา

 

ะเกตเุป็นเสนีก

ะหิมพานต์จะ

ะเพลงิเป็นนิล

ะศกุร์เป็นนิลป

ะพธุเป็นสรุเสน

ฬหกวิรูปักษ์สอ

ญวานรนอกนี

                   

า :Narai Ava

กมุิตนั  

เป็นโกมทุ 

นนท์มนตรี 

ปาสนั  

นฤทธิรอน 

องตระกลู 

นี ้  

  
ภ

atara Perfor

 

 

 

 

 

 

 

 

าพที่ 13 : เท

rming The T

 พระ

 พระ

 พระ

 พระ

 พระ

 เป็น

 บาญ

ทวดาอาสาไ

Thai Ramaya

ะองัคารเป็นวิส

ะสมทุรนิลราช

ะเสารีเป็นนิลพ

ะหสันัน้มาลนู

ะจนัทรเป็นสตั

นเกยรูมายรูกร

ญชีเจ็ดสบิเจ็ด

ไปสู่ศกึ 

ana in The M

สนัตราวี 

ชกระบ่ีศรี 

พานร 

นทเกสร 

ตพลี 

ระบี่ศรี 

ดสมดุตรา ฯ 
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และสดุท้ายในองก์ท่ี 3 กล่าวถึงเมืองลงกาของทศกณัฐ์ ซึง่ได้ใช้ให้นางยกัษ์กากนาสรู

แปลงกายเป็นอีกา และไปขโมยข้าวทิพย์ท่ีพระกไลโกฏดาบส กําลังทําพิธีอยู่ท่ีกรุงอโยธยา         

เพ่ือนํามาให้นางมณโฑซึ่งกําลงัตัง้ครรอยู่ และได้กลิ่นหอมของข้าวทิพย์ ก็เกิดความยาก จึงทูล

ขอให้พระสวามี คือ ทศกัณฐ์ ใช้นางกากนาสูรไปนําเอาข้าวทิพย์มาได้จนสําเร็จ แต่นํามาได้แค ่    

กึ่งปัน้เท่านัน้ ส่วนข้าวทิพย์ท่ีเหลือ 3 ก้อนกึ่ง ฤาษี กไลโกฏมอบข้าวทิพย์ท่ีเหลือให้แก่พระมเหสี   

ทัง้ 3 คือ นางเกาสริุยา หลงัจากเสวยข้าวทิพย์ไปก็ทรงประสตูิโอรสออกมาเป็น พระราม, ส่วน    

นางไกยเกษี นัน้ ประสตูปิระสตูโิอรสออกมาเป็น พระพรต, และนางสมทุรเทวี ประสตูิโอรสออกมา

เป็น พระลกัษมณ์และพระสตัรุด, ส่วน นางมณโฑ นัน้ ประสตูิพระราชธิดา นามว่า นางสีดา ใน

สว่นของฉากสดุท้ายนัน้ จะจบด้วยการเต้นเฉลิมฉลองการเกิดหรืออวตารของพระนารายณ์ ดงับท

พระราชนิพนธ์ เร่ืองรามเกียรติ์ ของ พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 

ดงัตอ่ไปนี ้

 

องก์ 3 : กรุงลงกาและอโยธยา 

 

ฉาก 1 : นางมณโฑได้กล่ินข้าวทพิย์ 

  เม่ือนัน้    ฝ่ายนางมณโฑมารศรี 

 อยูใ่นปราสาทรูจี    เทวีหอมกลิน่จบัใจ 

 ให้เกิดเดือดร้อนรําคาญ   จะทนทานความอยากก็ไมไ่ด้ 

 ประนมกรทลูวอนผวัไป   ภวูไนยจงทรงพระเมตตา 

 หอมสิง่อนัใดโอชารส   ปรากฏซบัซาบนาสา 

 เมียอยากสดุทนพ้นปัญญา  ดัง่วา่จะสิน้ชีวนั 

 แม้นมาตรมิได้ดัง่ใจคดิ   ชีวิตจะม้วยอาสญั 

 ทลูพลางโศกาจาบลัย์   กลัยาไมเ่ป็นสมประดี ฯ 



 

 

 

 

 

 

ที่มา

 

จา

บทพระราช

 

เห็นนางว

จึง่มีสนุท

จะแสนโ

วา่แล้วสั่

ท่านจงบิ

หาให้ทัว่

จะปนูบาํ

า :Narai Ava

ากบทพระราช

นิพนธ์ได้กล

เม่ือนัน้  

วา่วอนแล้วโศ

ทรวาจา  

โศกาไปวา่ไร 

ัง่กากนาสรู 

บนิขึน้คคันาน

วทิศทิศา  

าเหน็จให้ถึงใ

ภาพที

atara Perfor

ชนิพนธ์ท่ีได้เขี

ล่าวถึง นางม

 

ศกี  

 

 

 

นต์  

 

ใจ  

ที่ 14 : นางม

rming The T

ขียนไว้ข้างบ

มณโฑ มเห

 ทศเ

 อสรีุ

 แก้ว

 พ่ีจะ

 ผู้ปร

 ตาม

 เอาร

 โดย

มณโฑได้กล่ิน

Thai Ramaya

นนัน้ ถอดคว

สีของทศกัณ

เศียรสริุย์วงศ์

รสวมสอดแล้ว

วตาพ่ียอดพิส

ะหามาให้เยา

ระยรูญาตอิาจ

มกลิน่หอมหว

รสทิพย์มาให้

ให้ความชอบ

นข้าวทพิย์ 

ana in The M

วามออกมาได

ณฐ์ ซึ่งได้กลิ่

์ยกัษี 

วกอดไว้ 

มยั 

วมาลย์ 

จหาญ 

วานนีไ้ป 

ห้จงได้ 

บครัง้นี ้ฯ 

Modern Wo

ด้ว่า ในฉาก

ลิ่นหอมของข้
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กท่ี 1 นี ้    

ข้าวทิพย์     
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ก็เกิดความอยากท่ีจะเสวย จึงทูลขอให้พระสวามี คือ ทศกัณฐ์ ให้นําข้าวทิพย์มาประทานให้แก่  

นางมณโฑ ทศกณัฐ์ จึงบญัชาใช้นางกากนาสรู ให้แปลงกายเป็นอีกาแล้วไปขโมยข้าวทิพย์มาให้         

นางมณโฑ ดงับทพระราชนิพนธ์ เร่ืองรามเกียรติ์ ของ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก

มหาราช รัชกาลท่ี 1 ท่ีวา่ 

 

ฉาก 2 : กากนาสูรขโมยข้าวป้ัน 

  บดันัน้    นางกากนาสรูยกัษี  

 รับสัง่แล้วถวายอญัชลีุ   อสรีุก็แปลงกายา ฯ 

 บดัเด๋ียวเพศยกัษ์ก็กลบักลาย  เป็นกายกากนายกัษา 

 ใหญ่หลวงกําลงัมหิมา   บนิขึน้เมฆาด้วยวอ่งไว ฯ 

 ร่องแลดไูปไหนเวหน   จบสกลทวีปน้อยใหญ่ 

 เห็นโรงมณฑปอําไพ   ท่ีในกรุงศรีอยธุยา 

 กลิน่ทิพโอชากระยารส   ปรากฏฟุ้ งขึน้บนเวหา 

 ดีใจบนิตรงลงมา    โฉมลงกาลาพธีิ ฯ 

  เม่ือนัน้    ฝ่ายคณะพระมหาฤาษี 

 บริกรรมสํารวมอินทรีย์   ได้ยินเสียงม่ีก็ตกใจ  

 ลืมเนตรขึน้จากภาวนา   แลไปเห็นกาตวัใหญ่ 

 สองตานัน้แดงดัง่แสงไฟ   บนิวูม่าในคคันานต์ 

 โฉบตรงลงด้วยกําลงั   โรงพิธีพงัไปทัง้ด้าน 

 ดาบสลกุขึน้ลนลาน   วิ่งผา่นไมเ่ป็นสมประดี ฯ  

  บดันัน้    นางกากนาสรูยกัษี 

 ทําลายโรงยอ่ยยบัด้วยฤทธี  สกณีุแลเห็นกมุภณัฑ์ 



 

 

 

ที่มา

ฉาก

 

 

  

 

 

 

 

ชถูาดทอ

โผลงด้วย

า :Narai Ava

ก 3 : นางมณ

 

ถือก้อนข้

 

รับเอาก้อ

หอมประ

สง่ให้อง

องไว้เหนือเกล้

ยใจหาญฉกร

ภาพ

atara Perfor

ณโฑเสวยข้า

ครัน้ถึงลงกา

ข้าวทิพย์อนัโอ

เม่ือนัน้  

อนข้าวด้วยยิ

ะทินกลิน่รสอ

ค์อคัรชายา 

ล้า  

รรจ์  

พที่ 15 : กาก

rming The T

วป้ัน 

พระนิเวศน์ 

อชา  

 

นดี  

าบอบ 

 

 มีข้า

 คาบ

กนาสูรขโมย

Thai Ramaya

 

 ก็กล

 เข้าม

 ทศเ

 ดัง่ไ

 ฟุ้ งต

 แก้ว

าวทิพย์อยูส่ี่ปั ้

บได้กึ่งปัน้ก็บนิ

ยข้าวป้ัน 

ana in The M

ลายเพศจากก

มาถวายอสรีุ 

เศียรสริุย์วงศ์

ด้มณีจินดา 

ตลบซาบซา่น

วตาจงเสวยให้

ปัน้ 

นมา ฯ 

 

Modern Wo

กากปักษา 

 ฯ 

์ยกัษี 

นาสา 

ห้สําราญ ฯ 
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ที่มา

ฉาก

 

 

 

 

 

 

รับเอาข้า

รสซาบทุ

ผิวพรรณ

า :Narai Ava

ก 4 : สามมเ

 

ครัน้เห็น

อนัซึง่กา

บงัเกิดข้

เม่ือนัน้  

าวทิพย์อนัโอฬ

ทกุเส้นโลมา 

ณผดุผอ่งอําไพ

ภาพ

atara Perfor

เหสีรับข้าวป้ั

เม่ือนัน้  

นองค์ท้าวทศร

ารกิจพธีิ  

าวทิพย์อนัโอ

 

ฬาร  

 

พ  

พที่ 16 : นาง

rming The T

ป้ัน 

 

รถ  

 

ชา  

 นาง

 เยาว

 สธุา

 พกัต

งมณโฑเสวย

Thai Ramaya

 

 พระ

 จึง่มี

 บดันี

 ด้วย

งมณโฑเยาวย

วมาลย์ก็เสวย

าโภชน์ฟากฟ้า

ตร์ดัง่แขไขไม่

ยข้าวป้ัน 

ana in The M

ะกไลโกฏดาบ

มีพจนารถวาจ

นีเ้สร็จดัง่ปรา

ยอนภุาพตบะ

ยอดสงสาร 

ยทนัใด 

าไมเ่ปรียบได้

ราคี ฯ  
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รถนา 

ะกรรม์ 
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 แตก่ากนาสาธารณ์   บนิทะยานโฉมไปคร่ึงปัน้ 

 ต้องคําพระอิศวรทรงธรรม์  สามก้อนกึง่นัน้ไมร่าคนิ 

 วา่แล้วหยิบเอาสธุาโภชน์   ปัน้หนึง่เอมโอชด้วยรสกลิน่ 

 ให้เกาสริุยายพุาพิน   กินเถิดจําเริญสวสัดี 

 แล้วหยิบปัน้หนึง่สง่ให้   แก่โฉมนางไกยเกษี 

 อนันางสมทุรเทวี    ให้ปัน้หนึง่กบัท่ีเหลือกา ฯ 

  เม่ือนัน้    สามพระมเหสีเสน่หา 

 รับเอาข้าวทิพย์นัน้มา   กลัยาเสวยสําราญใจ 

 อนักลิน่รสากระยาหาร   หอมหวานไมมี่ใครเปรียบได้ 

 ซบัซาบอาบอิม่ทัว่ไป   ทัง้ในสกนธ์อินทรีย์ ฯ 

  เม่ือนัน้    ฝ่ายห้าพระมหาฤาษี 

 กบัพวกคณะโยคี   ครัน้เสร็จพิธีก็อวยพร 

 พระองค์จงอยูใ่ห้สําราญ   รูปผู้อาจารย์จะลาก่อน 

 วา่แล้วพากนับทจร   ออกจากพระนครอยธุยา ฯ 

  เม่ือนัน้    ท้าวทศรถนาถา 

 สมคดิเหมือนจิตเจตนา   ปรีดาดัง่ได้โสฬส 

 จึง่พาสามองค์ทรงลกัษณ์   ผอ่งพกัตร์เอ่ียมองค์อลงกต 

 ทอดกรออ่นงามช้อยชด   บทจรมาจากปราสาทมณี ฯ 



 

ที่มา

 

จา

บทพระราชนิ

เป็นอีกาเพ่ือ

พระราชธิดา

ให้แก่พระมเ

พระราม, ส่ว

โอรสออกมา

า :Narai Ava

ากบทพระราช

นิพนธ์ได้กล่า

อไปขโมยข้า

 นามว่า นาง

หสี ทัง้ 3 คื

วน นางไกยเ

เป็น พระลกัษ

ภา

atara Perfor

ชนิพนธ์ท่ีได้เขี

าวถึง นางมณ

าวทิพย์แล้วน

งสีดา ส่วนข้า

อ นางเกาสริุ

เกษี นัน้ ประ

ษมณ์ และพร

าพที่ 17 : สา

rming The T

ขียนไว้ข้างบ

ณโฑรับข้าวปัน้

นํามาให้นาง

าวทิพย์ท่ีเหลือ

ริยา หลงัจาก

ะสูติโอรสออก

ระสตัรุด,  

ามมเหสีรับข

Thai Ramaya

นนี ้ถอดควา

นจากทศกณั

ง เม่ือนางมณ

อ 3 ก้อนกึ่ง ฤ

เสวยข้าวทิพ

กมาเป็น พร

 

 

 

ข้าวป้ัน 

ana in The M

ามออกมาได้ว

ณฐ์ ท่ีใช้ให้นา

ณโฑ เสวยข้

ฤาษี กไลโกฏ

พย์ไปก็ทรงปร

ะพรต,และน

 

Modern Wo

ว่า ในฉากที

งกากนาสรูแ

ข้าวปัน้แล้ว ก

ฏมอบข้าวทิพ

ระสตูิโอรสออ

นางสมุทรเทวี
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แปลงกาย
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อกมาเป็น 

วี ประสูต ิ    
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ฉาก 5 : นางฟ้าเทวดาฉลองพระนารายณ์อวตาร 

 

  เม่ือนัน้    ฝ่ายองค์พระนารายณ์เรืองศรี 

 ครัน้ได้ศภุฤกษ์สวสัดี   อญัชลีุลาเจ้าโลกา 

 ชวนพระลกัษมีศรีสมร   บงัอรเยาวยอดเสน่หา 

 ทัง้พญาอนนัตนาคา    มาเราจะพากนัไป 

 ตรัสแล้วเสดจ็อวตาร   สามโลกสะท้านสะเทือนไหว 

 ลงสูพ่ระครรภ์ทรามวยั   ในองค์นางเกาสริุยา 

 จกัรแก้วเข้าครรภ์เทวี   นางไกยเกษีเสน่หา 

 คฑาสงัข์บลัลงัก์นาคา   มาเข้าครรภ์สมทุรนงคราญ 

 องค์พระลกัษมีประไพพกัตร์  ร่วมรักคูชี่พสงัขาร 

 เข้าครรภ์มณโฑเยาวมาลย์  พร้อมวนัอวตารพระจกัรี ฯ 

  เม่ือนัน้    เทพบตุรนางฟ้าทกุราศี 

 เห็นพระนารายณ์ฤทธี   กบัพระลกัษมีร่วมใจ 

 ทัง้คฑาจกัรสงัข์บลัลงัก์นาคา  อวตารจากเกษียรสมทุรใหญ่ 

 ไปเป็นมนษุย์วฒุิไกร   พวกภยัจะม้วยด้วยฤทธา 

 ตา่งองค์โปรยทิพย์มาลาลาศ  อภิวาทน์อวยพรถ้วนหน้า 

เป่าสงัข์ดงัสนัน่ลัน่ฟ้า   เทวาก็จบัจะบําบนั  

ยกัย้ายถ่ายเทเลห์่กล   แยบยลชัน้เชิงบดิผนั 

ตีวงลดเลีย้วเกีย้วพนั   เทวญักัน้กลางนางไว้ 
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ฉวยฉดุยดุชายสไบทรง   แทรกเปล่ียนเวียนวงขวกัไขว ่

สาวสวรรค์หนัหลีกเล่ียงไป  เทวญักระชัน้ไลต่ามมา 

นางเทพอปัสรเวียนซ้าย   เทวญัเรียงร่ายเวียนขวา 

สาวสวรรค์หนัลอ่เทวา   ทําท่ามิให้ใกล้ชิด 

นางเทพอปัสรศรี    แตช่ม้อยคอยทีจะเบ่ียงบดิ 

สลดัปัดกรสรุาฤทธ์ิ   แสนสําราญบานจิตทกุเทวา ฯ 

  เม่ือนัน้    ฝงูนางอปัสรเสน่หา 

 รําลอ่คลอเคียงเข้ามา   นยันาชม้อยคอยที 

 ครัน้เทวญักระชัน้เข้าชิด   นางฟ้าทําจริตบดิหนี 

 รําร่ายกรายทา่ม้าตีคลี   มารศรีลอ่เลีย้วให้ตดิพนั 

 เปล่ียนการร่อนรําเยือ้งไหล ่  เทพบตุรเข้าใจก็บดิผนั 

 เยือ้งยกัผลกัมือเทวญั   หนัวงเวียนไปข้างซ้าย 

 เทเวศก็รําย้ายท่า   มยรุาฟ้อนหางเฉิดฉาย 

 นางรําเรียงหมอนกรกราย  ชม้ายมา่ยเมียงเคียงไป 

 เทพบตุรรําท่าเลียบถํา้   นางรําผาลาเพียงไหล ่

 เทวารําเคล้าเย้ายัว่ใจ   นางในสขุเกษมเปรมปรีดิ ์ฯ 

  เม่ือนัน้    ฝ่ายฝงูเทวาในราศี 

 รําเคล้านางเทพนารี   ทําทีไขว้คว้าเลียมลวน 

 แล้วแซงเยือ้งยา่งเข้ากางกัน้  ทอดสนิทตดิพนัแย้มสรวล 

ฝงูเทพธิดาทํากระบวน   รําทวนลอ่ร่ายชายตา 

เทวารําภมูรีเคล้า   สพัยอกหยอกเย้าแล้วเวียนขวา 
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นางรําสอดสร้อยมาลา   วงมาเบือ้งซ้ายเทวินทร์ 

เทพบตุรเปล่ียนทา่แล้วเยือ้งยา่ง  เหราเลน่สายกระแสสนิธุ์ 

อปัสรร่อนรําเป็นหงส์บนิ   ผนัผินคอยทีป้องกนั 

เทเวศร์รําเคล้าเข้าให้ใกล้   เลีย้วไลไ่ขวค่ว้านางสวรรค์ 

ตา่งฉวยตา่งปัดพลัวนั   เกษมสนัต์บนัเทิงพนัทวี ฯ 

  เม่ือนัน้    ฝงูเทพธิดามารศรี 

รําลอ่สรุาลยัในที    ชายหนีโดยกระบวนระบําบนั 

ครัน้เทพบตุรไลเ่ลีย้ว   นางฟ้าค้อนให้แล้วผินผนั 

เทวาแทรกเปล่ียนพลัวนั   นางสวรรค์หลีกลอ่รอมา 

กรายกรร่อนร้องโอดครวญ  โหยหวนงอนจริตประดษิฐ์ท่า 

ทําทีเลีย้วลอ่เทวา   ด้วยมารยาแยบยลกลในเห็น 

เทเวศร์เวียนขวาเบ้ามากัน้  ทอดสนิทตดิพนัคว้าไขว ่

 นางสวรรค์เวียนซ้ายชายไป  มิให้สรุาลยัเข้าชิด 

 อนัเทวานางฟ้าก็ช่ืนบาน   ด้วยนารายณ์อวตารสําราญจิต 

 ถวายพระศรีุมีฤทธ์ิ   อนัประสทิธ์ิประเสริฐเลศิธาตรี  
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แห่งบทพระราชนิพนธ์ เร่ือง รามเกียรติ์ จึงได้เกิดเป็นแรงบนัดาลใจให้กบัศิลปินผู้สร้างสรรค์อย่าง 

ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์

อวตาร” เพ่ือเป็นแนวทางในการอนุรักษ์ และสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั สําหรับผู้ชมรุ่น

ใหมต่อ่ไป 

 

2.5 การสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศลิป์ในประเทศ 

 

ปัจจบุนังานทางด้านนาฏยศลิป์มีคนสนใจมากขึน้ ผู้วิจยัได้ศกึษาการสร้างสรรค์ทางด้าน

นาฏยศลิป์ในประเทศ ตามประเดน็ ดงันี ้

 

2.5.1 คุณค่าและความสาํคัญของนาฏยศิลป์  

 

นาฏยศิลป์เป็นศิลปะการแสดงท่ีมีคุณค่าต่อสงัคมมนุษย์มาช้านาน นราพงษ์ จรัสศรี 

(2548 : 3) ได้กลา่วถึงคณุคา่และความสําคญัของงานนาฏยศลิป์ วา่  

 

นาฏยศิลป์สามารถทําหน้าท่ีได้หลายทางเช่น การทําหน้าท่ีในการเล่า

เร่ืองราวโดยตรงซึง่อาจจะถ่ายทอดออกมารูปแบบของระบําบลัเลต์ท่ีมีเร่ืองราว 

บางทีนาฏยศลิป์อาจใช้ทําหน้าท่ีอธิบายบรรยายหรือพรรณนาโดยใช้ลีลาทา่ทาง 

เช่น ระบําสลบัฉากละคร นาฏยศิลป์ เป็นการแสดงลีลาท่ีถ่ายทอดออกมาจาก

อารมณ์ ความรู้สึกภายใน เช่นเดียวกับการเต้นรําแบบอฟัริกัน และนอกจากนี ้

นาฏยศิลป์ยงัใช้เพ่ือการแสดงในรูปของการแสดง (Pattern) เช่น การแสดงใน

พิธีเปิดปิดการแขง่ขนักีฬาหรือการสวนสนามของทหาร (นราพงษ์ จรัสศรี 2548: 3) 
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นบัตัง้แตก่ารก่อกําเนิดของมนษุย์ขึน้มาในโลกใบนีน้ัน้ นาฏยศิลป์ได้มีวิวฒันาการตอ่มา

จนกลายเป็นสิ่งหนึ่งท่ีสําคัญต่อการเข้ารวมตัวกันของชุมชน “ในบางพืน้ท่ีนาฏยศิลป์จะลด    

บทบาทในการเป็นสิ่งมหศัจรรย์ท่ีมีต่อความเช่ือในสิ่งเร้นลบัหรือศาสนาลง และเปลี่ยนแปลงไป  

เป็นกิจกรรมหนึ่งของสงัคม (Recreational activity) เช่น การเต้นรําในงานร่ืนเริงตา่งๆ กิจกรรม    

ในราชสํานกั (Courtship) (นราพงษ์ จรัสศรี 2548: 3)” เช่น “การแสดงคัน่ระหว่างการเสริฟอาหาร    

ซึง่เรียกว่า อองเทร่ (entrees) (อเลคซนัดรา แบลน 1976 : 35)” หรือ “การเต้นรําในงานร่ืนเริงใน

หมูข่นุนางและราชวงค์ หรือกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัสรีระของมนษุย์ (Physical conditioning) (นรา

พงษ์ จรัสศรี 2548: 3) ในอดีต “กบัตนักุ๊ก (Captain Cook) ได้ออกคําสัง่ให้กะลาสีเรือของตนเต้น

ระบํา กะลาสีเรือหรือท่ีรู้จกักนัว่าท่าฮอร์นไพพ์ (Hornpipe) เพ่ือเป็นการออกกําลงัและป้องกัน

โรคภยัไข้เจ็บในเวลาเดินทางบนเรือในทะเล (จูดิท สตีห์ 2525 : 8) นอกจากท่ีกล่าวมาแล้วนัน้    

นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่วตอ่ไปวา่  

 

นาฏยศิลป์ก็ยังมีประโยชน์โดยเก่ียวข้องกับกิจกรรมทางสังคม เช่น 

กิจกรรมการเต้นของคูบ่า่ว-สาวในงานแตง่งานของชาวยิวและการเต้นคูร่ะหว่าง

ชายหญิงหรือการเต้นของหมู่แขกท่ีมาในงานร่ืนเริง เราจะเห็นได้ว่าการเต้นรํา

แบบนีจ้ดัวา่เป็นการเต้นรําเพ่ือความบนัเทิงของตวัเอง สว่นนาฏยศิลป์ยงัใช้เพ่ือ

ความบันเทิงแก่ผู้ อ่ืน เช่น การแสดงท่ีจัดขึน้ให้ผู้ อ่ืนเข้ามาชมก็นับเป็นการ

สร้างสรรค์ความบนัเทิงให้กบัผู้ อ่ืนด้วย (นราพงษ์  จรัสศรี,  2548 : 2 – 3) 

 

จะสังเกตเห็นว่าการเต้นนัน้มีปัจจัยท่ีทําให้เกิดการเต้นอยู่มากมายหลายเหตุผล เช่น 

ชมุชน ความเช่ือ ศาสนา กิจกรรมในราชสํานกั งานร่ืนเริง ในหมู่ขนุนางและราชวงศ์ กิจกรรมท่ี

เก่ียวข้องกบัสรีระของมนษุย์ เพ่ือเป็นการออกกําลงัและป้องกนัโรคภยัไข้เจ็บ เป็นต้น 
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นาฏยศิลป์นอกจากจะเป็นเคร่ืองบันเทิงใจสําหรับมนุษย์แล้ว นาฏศิลป์ยังเป็นการ

แสดงออกทางศิลปวฒันธรรมท่ีดีของชาติ และมีความสําคญัต่อชีวิตของมนุษย์ในพิธีกรรมต่างๆ 

ตลอดทัง้ยงัสามารถสะท้อนให้เห็นถึงความแตกตา่งของสงัคม ดงัท่ี เรณ ู โกศินานนท์ ผู้ เช่ียวชาญ

ด้านการแสดง กลา่วถึงนาฏศลิป์ไทยท่ีแสดงถึงความเป็นไทยไว้ดงันี ้

 

1. นาฏศิลป์แสดงถึงความเป็นเอกลกัษณ์ประจําชาติ ท่ีแสดงให้เห็นถึง

ระดับจิตใจสภาพความเป็นอยู่ความรู้ความสามารถ ความเป็นไทย ความ

เจริญรุ่งเรือง วฒันธรรมประวตัิศาสตร์ ดงันี ้ ท่ารําอ่อนช้อยงดงาม และแสดง

อารมณ์ตามลกัษณะท่ีแท้จริงของคนไทย มีดนตรีประกอบ คําร้องหรือเนือ้ร้อง

จะต้องเป็นคําประพนัธ์ คําร้องนีทํ้าให้ผู้สอนหรือผู้ รํากําหนดท่ารําไปตามเนือ้ร้อง 

เคร่ืองแตง่กายซึง่ตา่งกบัของชาตอ่ืินมีแบบอยา่งของตนโดยเฉพาะ 

 

 2. นาฏศิลป์เป็นแหล่งรวมของศิลปะแขนงต่างๆ เช่น ศิลปะในการ

ประพนัธ์หรือวรรณคดี ศิลปะในการเขียนภาพ ศิลปะในการปัน้ หล่อ แกะสลกั 

ศิลปะในการออกแบบก่อสร้างอาคารสถานท่ี ศิลปะในการออกแบบเคร่ืองแต่ง

กาย ตลอดจนไฟฟ้า แสง เสียง ดงันัน้จึงกล่าวได้ว่า นาฏศิลป์ถือเป็นแหล่งรวม

ของศลิปะสาขาตา่งๆ เข้าด้วยกนั (เรณ ูโกศนิานนท์, 2535: 6) 

 

ซึง่สามารถสรุปประเดน็ท่ีเก่ียวกบัคณุคา่และความสําคญัของงานนาฏยศลิป์ได้วา่ 

 

คุณค่าและความสําคัญของงานนาฏยศิลป์นัน้คือบทบาทในการเล่า

เร่ืองราวและแสดงอารมณ์ความรู้สึกจากภายในถ่ายทอดออกมาให้ผู้ ชมได้

ประจกัษ์  ทัง้นีก้ารแสดงนาฏยศิลป์จะมีรูปแบบอย่างไรนัน้ขึน้อยู่กบัผู้ออกแบบ

ท่าเต้น ท่ีจะทําการออกแบบ รวบรวม สะสมท่าเต้นแล้วนํามาประกอบกันขึน้
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เป็นชุดการแสดง  รวมถึงความแตกต่างของวัฒนธรรมในแต่ละท้องถ่ิน  

นับตัง้แต่การก่อกําเนิดของมนุษย์ขึน้มาในโลกใบนีน้ัน้  นาฏยศิลป์ได้มี

วิวัฒนาการต่อมามาจนกลายเป็นสิ่งหนึ่งท่ีสําคัญต่อการเข้ารวมตัวกันของ

ชมุชน และในบางพืน้ท่ีนาฏยศิลป์จะลดบทบาทในการเป็นสิ่งมหศัจรรย์ท่ีมีต่อ

ความเช่ือในสิ่งเร้นลบัหรือศาสนาลง และเปล่ียนแปลงไปเป็นกิจกรรมหนึ่งท่ีมี

บทบาทของสงัคม (นราพงษ์  จรัสศรี,  2548 : 2 – 3) 

 

อีกประการหนึ่ง คุณค่าและความสําคญัของงานนาฏยศิลป์ คือ การแสดงนาฏยศิลป์      

จะช่วยกระตุ้นเตือนให้ประชาชนสนใจในสถานท่ีอันเป็นมรดกของชาติ ในกรณีของการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” ก็เช่นกัน  ได้ทําให้คนทัว่ไปสนใจท่ีจะไปวดัพระแก้ว   

เพ่ือไปชมจิตรกรรมฝาผนงั และอา่นวรรณกรรมรามเกียรติ ์อีกทัง้ยงัอาจทําให้ผู้ชมสนใจท่ีจะศกึษา

หรือเปรียบเทียบในหลายๆ แง่มุม ท่ีมีอยู่ในนารายณ์อวตาร เช่น การใช้นักแสดงเป็นชายล้วน    

การใช้หวัโขน หรือการใช้วงป่ีพาทย์เล่น ก็จะเชิญชวนให้ผู้ชมท่ีสนใจไปค้นคว้าเพิ่มเติมอย่างไม ่ 

ยากนัก กล่าวสัน้ๆ ก็คือการแสดงเป็นเคร่ืองเตือนให้เห็นถึงคุณค่าและความสําคัญของงาน

นาฏยศลิป์ เพ่ือไมใ่ห้วฒันธรรมของคนไทยเลือนหายไป ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่ววา่ 

 

นาฏยศิลป์ เป็นหนึ่งในศิลปะการแสดงท่ีมีบทบาทต่อสงัคมมาช้านานได้

มีการพัฒนาการอย่างต่อเน่ืองจนสร้างรูปแบบท่ีมีอัตลกัษณ์ใหม่เฉพาะตนท่ี

เปล่ียนแปลงไปอย่างไมรู้จบ ปัจจุบนัได้ขนานนามกนัว่า นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 

เพ่ือสร้างสรรค์การรับรู้ใหมใ่นสนุทรียรสของศลิปะการแสดง” (นราพงษ์  จรัสศรี,  

สัมภาษณ์ 5 เมษายน 2555)  
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นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี  ได้อธิบายถึงความหมายของคําวา่ ”นาฏยศลิป์”  ดงันี ้

 

นาฏยศลิป์ (Dance) มาจากคําท่ีประกอบกนัระหวา่งคําวา่ “นาฏย-” ซึง่มี

กลา่วไว้ใน พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ. 2542 ว่า เก่ียวกบัการฟ้อน

รํา (พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ. 2542 : 576) และ “ศิลปะ-” “ศิลป์” 

“ศิลปะ” หมายถึง ฝีมือ หรือ การทําให้วิจิตรพิสดาร (พจนานุกรมฉบับราช

บณัฑิตสถาน พ.ศ. 2542 : 1101) เม่ือรวมคําว่านาฏยศิลป์แล้ว จะหมายถึงการ

ทําการฟ้อนรําให้วิจิตรพิสดารคําวา่ “ฟ้อน” หมายถึง การรําหรือ กรายเช่น ฟ้อน

แพนในนาฏศิลป์ไทย (พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ. 2542 : 955) 

ส่วนคําว่า “รํา” นัน้ หมายถึงการเคล่ือนไหว โดยมีลีลาและแบบท่าเข้ากับ

จังหวะเพลงร้องหรือเพลงดนตรี ความหมายเดียวกับเต้นระบําซึ่ง จะใช้ใน

วฒันธรรมอ่ืนทัว่ไปในขณะท่ีฟ้อนรําจะใช้กบัวฒันธรรมไทยในโลกใบนี ้(ด ูนรา

พงษ์ จรัสศรี, 2548 : 1) 

 

จากการประมวลคําและความหมายของ นาฏยศิลป์ สรุปได้ว่า นาฏยศิลป์ หมายถึง   

การทําท่าทางร่ายรําให้มีความประณีตวิจิตรงดงามโดยปรุงแต่งจากธรรมชาติเพ่ือให้สอดคล้อง   

กบัจงัหวะและท่วงทํานองของเพลงมีอยู่ในหลากหลายวฒันธรรม ส่วนคําว่า “สร้างสรรค์” นัน้    

ลออ ชตุกิร ให้ความหมายของคําวา่  

 

ศิลปะสร้างสรรค์ คือ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมท่ีเด็กจะได้

พฒันาไปในทุกๆ ด้าน ทัง้ทกัษะมือ การพฒันากล้ามเนือ้ ความคิดสร้างสรรค์ 

และจินตนาการ เช่น วาดภาพด้วยสีเทียน การปัน้ดินนํา้มนั การเล่นสี การพบั

ฉีกปะกระดาษการประดษิฐ์เศษวสัด ุฯลฯ (ลออ ชตุกิร, 2529 : 105) 
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เม่ือนําคําว่า “นาฏยศิลป์” รวมกบั คําว่า “สร้างสรรค์” จึงมีความหมายว่า รูปแบบหรือ
ลักษณะของการฟ้อนรําหรือการละครท่ีได้ถูกประดิษฐ์ขึน้ให้วิจิตรงดงามมีลักษณะไปในเชิง

สร้างสรรค์ความสขุความเจริญแก่สงัคม คําว่า “นาฏยสรรค์” อาจมีผู้ นําไปใช้เป็นคําอ่ืน เช่น ได้ใช้
คําวา่ “นาฏยสรรค์” ในงานวิทยานิพนธ์หลกัสตูรปริญญาครุศาสตรดษุฎีบณัฑิต ของ อษุา สบฤกษ์ 
เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนนาฏยสรรค์ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์
ของผู้ เรียนวิชานาฏศลิป์ไทยในสถาบนัอดุมศกึษาโดยได้ให้ความหมายของคําวา่ “นาฏยสรรค์” ไว้วา่   

 

การคิดประดิษฐ์ท่ารําจากกระการบารสร้างสรรค์และการฝึกปฏิบัติ

ตามลําดับขัน้ตอน คือ ขัน้ศึกษาเนือ้หา ขัน้ฝึกปฏิบตัิ ขัน้ฝึกการสังเกต และ
วิเคราะห์ ขัน้ฝึกประดิษฐ์ท่ารําอย่างอิสระ ขัน้นําเสนอผลงานเชิงสร้างสรรค์     
ขัน้สรุปและประเมินผล เพ่ือให้ได้ท่ารําถกูต้องตามแบบมาเป็นแนวคิดพืน้ฐาน 
ในการสร้างสรรค์ท่ารํา และพฒันาจนสามารถค้นพบลกัษณะการเคล่ือนไหว     
หรือลีลาการรําท่ีสวยงามเหมาะสมกบัตวัเอง รวมทัง้สามารถคิดประดิษฐ์ท่ารํา
ตามรูปแบบท่ีต้องการทัง้เป็นรายบคุคลและเป็นกลุม่ (อษุา สบฤกษ์, 2545 : 14) 

 

นราพงษ์ จรัสศรีได้อธิบายว่า” นาฏยศิลป์ เป็นหนึ่งในศิลปะการแสดงท่ีมีบทบาทต่อ
สงัคมมาช้านาน ได้มีการพฒันาการอย่างต่อเน่ือง จนสร้างรูปแบบท่ีมีอตัลกัษณ์ใหม่เฉพาะตน     
ท่ีเปล่ียนแปลงไปอยา่งไมรู้่จบปัจจบุนัได้ขนานนามกนัวา่ นาฏยศลิป์สร้างสรรค์ เพ่ือสร้างสรรค์การ
รับรู้ใหมใ่นสนุทรียรสของศลิปะการแสดง” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์ 9 เมษายน 2556)  

 

เม่ือพิจารณาความหมายตามรูปศพัท์ของคําว่า “นาฏยศิลป์สร้างสรรค์” ประกอบกบั

ศลิปะการแสดงในสาขาท่ีมีความใกล้เคียงกนั ทัง้ในด้านการละคร และศลิปะสร้างสรรค์แล้ว ผู้วิจยั
มีความเห็นวา่ ในการสร้างงาน ‘อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร
ในครัง้นี ้ ผู้วิจยัจะได้ใช้รูปแบบ หรือ ลกัษณะของงานนาฏยศิลป์ ท่ีได้ผ่านกระบวนการจดัเตรียม
ข้อมลูวางแผน และออกแบบให้เหมาะสมกบัผู้ชมตอ่ไป 
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ในอดีตการสร้างงานนาฏยศิลป์ในประเทศไทย เป็นเช่นเดียวกับในหลายพืน้ท่ีโลกนี ้         

ท่ีมีจุดประสงค์เพ่ือพิธีกรรมทางศาสนา เพ่ือแสดงกิจกรรมตามวิถีประจําวันของมนุษย์ และ       

เพ่ือเป็นเคร่ืองราชปูโภคในราชสํานกั นราพงษ์  จรัสศรี กลา่วถึงความเป็นมาของ “นาฏยศลิป์” ไว้วา่  

 

นาฏยศิลป์ เป็นศิลปะท่ีเก่าแก่ชนิดหนึ่งของโลกในยคุก่อนประวตัิศาสตร์ 

นาฏยศิลป์  ถือเป็นการแสดงออก (express) ของอารมณ์ความรู้สกึ (feeling)    

ท่ีแสดงออกมาในรูปแบบของกิจกรรมของมนุษย์ บรรพบุรุษของมนุษย์ใน       

อดีตกาลเคยลอกเลียนท่าทางของสตัว์และธรรมชาติแล้วจัดเป็นการแสดงขึน้  

เพ่ือเป็นการเอาใจ หรือแสดงความเคารพต่ออํานาจทางธรรมชาติท่ีมนุษย์       

ไม่สามารถจะหาคําตอบได้ในสมยันัน้ นาฏยศิลป์จะมีความผกูพนัซึ่งเก่ียวกับ   

จิตวิญญาณของมนุษย์เสมอ และมักจะเก่ียวข้องกับชีวิตความเป็นอยู่ของ

มนุษย์ เขตแดนพืน้ท่ี สงครามภูตผีปีศาจ ซึ่งจะนําพาไปสู่การพัฒนาการ

ทางด้านนาฏยศิลป์ของตวัเอง จนหล่อหลอมออกมาเป็นอารยธรรม ทําให้เกิด 

“นาฏยศลิป์ไทย”  ซึง่เป็นท่ีรู้จกัไปทัว่โลกนบัตัง้แตปี่ พ.ศ. 2516 เป็นต้นมา ผู้ ท่ีมี

สว่นเก่ียวกบันาฏยศิลป์รุ่นใหม่ในประเทศไทย ได้เร่ิมเรียนรู้นาฏยศิลป์ตะวนัตก 

เพ่ือเตรียมพร้อมท่ีจะเข้าสู่ยุคแห่งการเกิดความคิดใหม่ๆ ทางนาฏยศิลป์      

อยา่งเป็นรูปธรรม (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548 : 2-3) 

 

     ต่อมาได้มีการพัฒนาไปเป็นการแสดงเพ่ือสังคมและความบันเทิงปัจจุบันการ

สร้างสรรค์ งานนาฏยศิลป์นัน้ได้เน้นถึงความสําคญักับเร่ืองราวทางสงัคมท่ีลึกซึง้มากยิ่งขึน้โดย 

ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์  จรัสศรี  ศิลปินนกัวิชาการผู้บุกเบิกทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 

และนาฏยศิลป์ร่วมสมยัในประเทศไทยได้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไว้มากมาย ดงัในหนงัสือ 

‘The pieces detailed in this book can be seen to have changed the face of dance in 

Thailand’ ของ นราพงษ์ จรัสศรี สามารถแบง่กลุม่ได้ดงันี ้ 
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1) นาฏยศิลป์เพื่อลีลาการเคล่ือนไหว ท่ีให้ความสําคญักบัการนําเสนอลีลา

การเคลื่อนไหวโดยไม่เน้นเร่ืองราวหรือองค์ประกอบอ่ืน เช่น ทรี โซโลส์ (Three solos) ปี 1984 

ดานซ์ซิง่ (Dancing) ปี 1991 

 

2) ผู้หญิงและบริบททางสังคม ได้ให้ความสําคญัอย่างลึกซึง้กับสิทธิสตรีและ

บริบททางสงัคม เช่น เพอร์ฟมู (Parfum) ปี 1989,  อีตวั (E-Toor) ปี 1996 

 

3) นาฏยศิลป์ตามวัตถุประสงค์เฉพาะด้าน เป็นการสะท้อนเหตกุารณ์ต่างๆ    

ท่ีเกิดขึน้ในสงัคมโลก เช่น สภาวะแวดล้อม นาฏยศิลป์บําบดั เช่น ปัจจยัท่ีหาย (Missing Factor) 

ได้ให้ความสําคญักับเร่ืองของสิ่งแวดล้อม เช่น ป่า นํา้ อากาศ ท่ีคนทําลายจนเสียหายไป งาน

นาฏยศลิป์สร้างสรรค์ ชดุ “อนัดามนัสญูเสียแตไ่ม่เสียศนูย์” ปี 2005 (พ.ศ.2548) ซึง่แสดงเร่ืองราว

เก่ียวกับปัญหาของภัยพิบัติทางธรรมชาติท่ีทําลายมนุษย์ สังคม และสภาพจิตใจของผู้ คงอยู ่     

เป็นต้น 

 

4) นาฏยศิลป์ที่แสดงความเป็นเอกลักษณ์ของชาต ิ เช่น งานวลยัราตรี ค.ศ.

1989 (พ.ศ.2532) คอนเทมโพลาลี  วิชชวัลิตี ้ออฟ ไทย ฟิโลโซฟี (Contemporary Visuality of 

Thai Philosophy) ปี ค.ศ.1990  (พ.ศ.2533) ท่ีตา่งก็ให้ความสําคญัอย่างลกึซึง้กบัวฒันธรรมท่ี

เป็นมรดกของชาตไิทย  

 

5) นาฏยศิลป์เพื่อวัฒนธรรมท้องถิ่น เช่น คราฟ (Craft) ปี 1998 (พ.ศ.2541) 

นําเสนอประเพณีและวัฒนธรรมของประเทศในแถบซีกโลกตะวันออกเฉียงใต้ เช่น อินโดนีเซีย 

เขมร เป็นต้น  
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6) นาฏยศิลป์ในแผ่นฟิล์ม  เป็นงานนาฏยศิลป์ท่ีสร้างสรรค์สําหรับงาน

ภาพยนตร์ เช่น บิวตี ้ฟลูบ็อกเซอร์ (Beautiful Boxer)2005, ขอให้รักจงเจริญ (Me and Myself)     

ปี ค.ศ.2006 (พ.ศ.2549)   

 

7) นาฏยศิลป์ในสถานที่ เฉพาะหรือศิลปะเฉพาะที่  เช่น งานแสง-เสียง

ประกอบ  จินตภาพ เร่ือง “คนดีศรีอยธุยา”  ปี ค.ศ.1993 (พ.ศ.2536) และ ปี ค.ศ.1995 (พ.ศ.

2538) งาน “วงัลดาวลัย์”  ปี ค.ศ. 2004 (พ.ศ.2547)   

 

8) นาฏยศิลป์เพื่อการแข่งขันกีฬาระดบัชาต ิและนานาชาต ิเช่น วอล์ แอนด์ 

พีช (war & peace) สงครามและสนัติภาพ แสดงในพิธีเปิดกีฬาซีเกมส์ครัง้ท่ี 18 สนามกีฬา

แห่งชาติ 700 ปี เชียงใหม่ เร่ืองราวระหว่างความดีความชัว่ 1995 (พ.ศ.2538) งาน ไลฟ์ ออฟ 

เอเชีย (Life of Asia) ในปี ค.ศ.1998 (พ.ศ.2541)   

 

9)  นาฏยศิลป์ที่นําเสนอเร่ืองราวที่ ส่ือความหมายจากวรรณกรรมทัง้ของ

ประเทศไทยและนานาชาติ เช่น พระมหาชนก  ปี ค.ศ.2006 (พ.ศ.2549) เงือกน้อย (Little 

Mermaids) ปีค.ศ.2008 (พ.ศ.2551) เป็นต้น 

 

ท่ีกล่าวมานีเ้ป็นงานบางส่วนท่ีแสดงให้เห็นถึงประเด็นต่างๆ ท่ีมีผู้สร้างสรรค์งานทาง

นาฏยศิลป์ ในประเทศไทยได้เป็นผู้บุกเบิกและสร้างสรรค์งานไว้ก่อนหน้า เป็นตวัอย่างให้ผู้สร้าง

สรรค์งานนาฏยศิลป์  ในรุ่นต่อมาได้สร้างสรรค์งานต่อยอด เพ่ือให้เกิดงานท่ีถือว่าเป็นข้อมลูใหม ่      

ท่ีจะเป็นประโยชน์ตอ่ไป  

 



86 
 

 นอกจากนี ้ศิลปินและนกัวิชาการทางด้านการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทย ได้กล่าวถึงการ

ออกแบบท่าเต้นไว้ดงันี ้อภิธรรม กําแพงแก้ว ให้นิยามความหมายเก่ียวกบัการออกแบบท่าเต้นว่า 

“งานออกแบบท่าเต้น คือ การสร้างท่าเต้นขึน้ใหม่หรือนําท่าเต้นท่ีเป็นมาตรฐานท่ีมีอยู่มาจัด

เรียงลําดบัเพ่ือก่อให้เกิดแนวความคิด จินตนาการความรู้สึกต่อผู้ชมตาม ความต้องการของนัก

ออกแบบได้อย่างลงตวักบังานแสดงโดยรวม” (อภิธรรม กําแพงแก้ว 2544:21) ส่วนพีรพงศ์        

เสนไสย ได้ให้ความหมาย ของคําว่า “Choreograph คือ การจดัระเบียบทางร่างกาย ให้เกิดเป็น

ระบํา โดยกระบวนการเรียงร้อยท่าทางอยา่งเป็นระบบ โดยมีเจตนารมณ์ และวตัถปุระสงค์ชดัเจน”

(พีรพงศ์ เสนไสย 2546:34) 

 

 ดาริณี ชํานาญหมอ ได้ให้ความหมายของผู้ออกแบบท่าเต้นวา่ 

  

คือผู้ มองถึงส่วนประกอบการแสดงให้คลอบคลุมด้วย อาทิ ฉาก แสง 

เสียง ดนตรีและเคร่ืองแต่งกายให้เป็น ไปในทิศทางเดียวกันเพ่ือให้งานสําเร็จ

บรรลตุามจดุประสงค์ท่ีตัง้ไว้ ซึง่ถือเป็นศิลปะแขนงหนึ่ง ท่ีต้องใช้ความสามารถ

และประสบการณ์มาปรับใช้ต่อการแสดงเพ่ือให้เกิดงานอนัเป็นท่ีพึงพอใจต่อ

ผู้ชม ผู้ออกแบบ และผู้ควบคุม ทัง้หมดนีส้ามารถเรียกได้ว่าเป็นผู้ควบคุมการ

แสดง หรือผู้ กํากบัลีลา ซึ่งในภาษาองักฤษเรียกว่า Choreographer (ดาริณี 

ชํานาญหมอ ,2545 : 59) 

 

อารี สุทธิพันธุ์  ได้อธิบายเพิ่ม  ถึงประเภทของความคิดในการสร้างสรรค์ ไว้ดังนี ้

“ประเภทของความคิดสร้างสรรค์ แบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ๆ ได้ 3 ประเภท คือ (อารี สทุธิพนัธุ์ 

2532: 108-109) 

1. ความคดิสร้างสรรค์ทางความคดิ (creative in thinking)  
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2. ความคดิสร้างสรรค์ทางความงาม (creative in beauty) 

 

3. ความคดิสร้างสรรค์ทางประโยชน์ใช้สอย (creative in function) 

 

ความคิดทัง้ 3 ประเภท เป็นส่วนหนึ่งของความคิดสร้างสรรค์นั่นเอง (อารี         

สทุธิพนัธุ์ 2532: 108-109) 

 

และจากหนังสือจิตวิทยาการศึกษา ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ ได้อธิบายถึง

ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ โดยการยกตัวอย่างความหมายท่ีนักการศึกษา และ

นกัจิตวิทยาได้อธิบายไว้ดงันี ้

 

ความคิดในการสร้างสรรค์(Creative Thinking) คือ ความก้าวหน้าทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเก่ียวกบัวิวฒันาการใหม่ๆ  สิ่งประดิษฐ์ใหม่ และการ

ออกแบบสิ่งใหม่นัน้ เป็นเร่ืองท่ีน่าศึกษาถึงวิธีการแก้ปัญหา และได้ความรู้       

นัน้มาอย่างไร สิ่งท่ีน่าคิดในการแก้ปัญหาเพ่ือจะได้สิ่งประดิษฐ์ใหม่การค้น      

พบกฏเกณฑ์ และการแก้ปัญหาแนวใหม่ การอออกแบบทางศิลปะและการ

ดนตรีเหล่านี ้ต้องอาศยักระบวนการคิดท่ีเป็นความสร้างสรรค์ (ปรียาพร         

วงศ์อนตุรโรจน์, 2546: 170-172) 

 

จากการศกึษาข้อมลูเร่ือง นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทย ผู้วิจยัต้องการนํา 

ข้อมลูท่ีศึกษาการสร้างงาน ทัง้ในประเทศและต่างประเทศเพ่ือการศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบ

ผลงานการสร้างสรรค์ของวงการทางนาฏยศิลป์ โดยนําแนวคิดการสร้างงานของนราพงษ์ จรัสศรี 

เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศลิป์ตอ่ไป 
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2.6 การสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศลิป์ในต่างประเทศ 

 

ศิลปินผู้สร้างสรรค์อรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เร่ือง นารายณ์อวตาร ซึง่ได้มี

การจดัแสดง ณ ศนูย์วฒันธรรมแห่งประเทศไทย ในวนัท่ี 2-4 กมุภาพนัธ์ 2546 โดย ศาสตราจารย์        

ดร.นราพงษ์ จรัสศรี (ผู้บกุเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมยัในประเทศไทย) และเป็นผู้ ก่อตัง้คณะการแสดง

นาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยัคณะแรกของไทย ใน พ.ศ. 2516 ช่ือ ฟันน่ีบอย (Funny Boy) ตอ่มาเปลี่ยน

ช่ือมาเป็นไทยอาร์ทมฟูเม้นท์ ในปี พ.ศ. 2531 จนถึงปัจจุบนั (พ.ศ 2554) และ ปี พ.ศ. 2522 – 

2527 เป็นศิลปินนกัแสดง และนกัออกแบบด้านนาฏยศิลป์ ของคณะนาฏยศิลป์ร่วมสมยั สไปรัลล์

ด๊านซ์คอมพานี เมืองลิเวอร์พลู ประเทศสหราชอาณาจกัร ปี พ.ศ. 2527 – 2530 ได้เป็นนกัแสดง 

และนกัออกแบบนาฏยศิลป์ คณะนาฏยศิลป์ร่วมสมยั เอ็กเทมโพรารี ด๊านซ์เธียเตอร์ กรุงลอนดอน 

ประเทศสหราชอาณาจกัร เป็นต้น เพราะฉะนัน้ การศกึษาการสร้างสรรค์ในต่างประเทศจึงมีส่วน

สําคญัในงานวิจยั เร่ือง อรรถรสในนาฏศลิป์ผา่นนาฏกรรมแนวใหม ่เร่ือง นารายณ์อวตาร ในครัง้นี ้

 

ในโลกตะวนัตกอารยธรรมกรีกโบราณซึง่สง่อิทธิพลไปยงัหลายพืน้ท่ีในโลกนี ้มีความเห็น

ว่า “นาฏยศิลป์เป็นการแสดงออกของร่างกายและจิตใจท่ีรวมตวักนัได้อย่างสมดลุย์ (Dance as       

the expression of mind & body in perfect harmony) (จดูิท สตีห์,2525 : 8)” คมัภีร์ไบเบิลล์ 

(The Bible) ก็ยงัได้กลา่วถึงนาฏยศลิป์อยูบ่อ่ยครัง้ (เจรัลด์ โจนสั, 2535 : 38)  

 

หลงัจากท่ีมีกระแสความคิดท่ีไม่เห็นด้วยและการต่อต้านขนบ รูปแบบ และความเป็น

ระเบียบแบบแผนของการเต้นรําท่ีมีมาแต่เดิม  ซึ่งความคิดดงักล่าวนีเ้ร่ิมเกิดขึน้หลกัจากยคุแห่ง

การฟืน้ฟูศิลปะวิทยาการ ในราวปลายปีพทุธศตวรรษท่ี 19 จนถึงต้นพทุธศตวรรษท่ี 20 ได้มีการ

ขยายความคิดและการเปล่ียนแปลงทางความคิดในการนําเสนอรูปแบบการเต้นท่ีมีลกัษณะใหม่ๆ 

ขึน้ อิสดอรา ดนัแคน (Isadora Duncan ค.ศ. 1878-1927) ผู้ นําทางด้านโมเดิร์นดาน (Modern 

dance) ผู้ ท่ีนําเสนอการแสดงท่ีต่างไปจากการแสดงท่ีดมีูระเบียบแบบบลัเลต์คลาสสิค และบางที
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ก็มีลีลาท่าทาง ท่ีซํา้ไปซํา้มาบอ่ยครัง้ ด้วยลกัษณะลีลาท่ีดเูรียบง่าย (Simplicity) แบบทศันคติจิต

วิญญานแห่งความอิสระ หรือ ฟรีสปิริต (Free Spirit) มีลกัษณะท่ีดเูหมือนการเต้นแบบด้นสด 

(Improvisation) แต่แท้ท่ีจริงมีการออกแบบไว้ก่อนนําเสนอเป็นการแสดง เป็นการแสดงลีลา

ท่าทางของคนธรรมดาทัว่ไปซึง่จะไมมี่ เทคนิคของการเตะขาสงู กระโดดสงูหรือแม้กระทัง่การหมนุ

ตวั และแสดงลีลาการแสดงออกของอารมณ์ (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548 : 109) มาธา เกรแฮม 

(Matha Graham ค.ศ.1894-1991) สตรีนกัสร้างสรรค์อีกท่านหนึ่งท่ีใช้ลกัษณะการแสดงท่ีได้รับ

อิทธิพลจากวฒันธรรมตะวันออก มีการเน้นการหายใจซึ่งถือเป็นการปฏิบตัิขัน้พืน้ฐานของการ

เคล่ือนไหวของการเต้นทัง้มวล ควบคู่ไปกบัการแสดงลีลาท่าทางท่ีไม่สวยแต่น่าสนใจ (ด ูนราพงษ์ 

จรัสศรี 2548 : 116) ดอริส ฮมัเฟรย์ และชาร์ลส์ ไวด์มนั (Doris Humphrey ค.ศ.1895-1958 และ 

Charles Weidman ค.ศ.1901-1975) ผู้พฒันาเทคนิคการเต้นท่ีมีแบบฉบบัท่ีชดัเจนในเร่ืองของ

การล้มลง สูพื่น้ การพยงุตวัลกุขึน้ (Fall & Recovery) การหยดุน่ิง (Motionless) และกฎของแรง

โน้มถ่วงของโลก (Law of gravity) เป็นการแสดงในความเงียบโดยใช้เพียงเสียงฆ้องเพ่ือให้คิวนกั

เต้นระหว่างแสดงงานของฮมัเฟรย์ (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548 : 119) พอล เทย์เลอร์ (Paul Taylor 

ค.ศ.1930)  ผู้สร้างสรรค์ลีลาท่าเต้นท่ีประกอบไปด้วยการวิ่ง กระโดด เดินและแม้แต่การคลานซึ่ง

เทย์เลอร์  ได้นําเอาท่าธรรมดาสามญัของมนุษย์มาใช้อย่างสร้างสรรค์ จนดสูง่างามชวนติดตาม

เรียกวา่ Everyday Movement  หรือท่าธรรมดาสามญัท่ีพบในประจําวนั (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548 : 

128)” “เจมส์ แวรริง (James Waring ค.ศ.1922-1975) ซึง่จะแสดงเทคนิคของการเต้นบลัเลต์ก่อน

แล้ว ทิง้เทคนิคเหล่านัน้เปล่ียนเป็นละครใบ้หรือท่าธรรมดาสามญัของคนปกติ (นราพงษ์ จรัสศรี,  

2548 : 134)” 

 

ต่อมาราวต้นปี 1960 ได้เกิดนาฏยศิลป์ตะวันตกแนวใหม่ท่ีได้รับการขนานนามว่า         

ยคุ “โพสต์โมเดอร์นดานซ์” (Post-Mordern Dance) (นราพงษ์  จรัสศรี, 2548 : 137-141) ซึ่ง        

นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงแนวคดิของศลิปินในยคุ “โพสต์โมเดอร์นดานซ์”  ไว้วา่ 
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อีวอน เรนเนอร์ (Yvonne Rainer) ได้ใช้คําว่า “นาฏยศิลป์ยุคโพสต์        

โมเดอร์น” ในความหมายท่ีรวมถึง งานในแบบทดลอง (Experiment Dance)    

ท่ีสร้างขึน้ราวต้นปี ค.ศ.1960 จนถึงปี ค.ศ.1990 ลกัษณะงานของศิลปิน           

ท่ีสร้างสรรค์ขึน้ในยุคนี ้จะมีความแตกต่างแตกแยกกันออกไป จนไม่สามารถ  

จะจํากดัเป็นลกัษณะเฉพาะได้ (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548 : 137) 

 

 “การแสดงแบบโพสต์โมเดอร์นดานซ์  สามารถจดัในสถานท่ีต่างๆ ท่ีไม่ใช่โรงละคร เช่น  

สวนสาธารณะ โรงยิม หลังคาอาคาร ซึ่งเป็นสถานท่ีการแสดงนอกเหนือโรงละครปกติ”            

(จดูทิ สตีห์, 2525 : 48 อ้างถึงใน นราพงษ์ จรัสศรี, 2548 : 138 -141)” ทัง้นีศ้ิลปินยงันําเสนอเร่ือง

ของการใช้ชีวิตประจําวนั โดยให้ความสําคญักบัคําถามท่ีวา่ “จะเต้นอยา่งไร ทําไมและท่ีไหน”   

 

      เดวิด กอร์ดอน (David Gordon) ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้เคยร่วมงานด้วยเม่ือครัง้     

ท่ียงัเป็นนกัเต้นรําอยู่ในคณะ เอกเทมโปรารีดานซ์เธียเตอร์ (Extemporary Dance Theatre)              

ณ กรุงลอนดอน ในปี ค.ศ.1984 และ 1987 เป็นผู้ ก่อตัง้ คณะพิคอดัานซ์คอมปานี (Pick Up 

Dance Company) ในกรุงนิวยอร์ค นอกจากนีแ้ล้วยังออกแบบงานให้กับอเมริกันเธียเตอร์ 

(American Ballet) และ ปารีสโอปาราแอนบลัเลต์ (Paris Opera and Ballet) เขาเรียกตวัเองว่า 

“ผู้สร้าง” (Constructor) โดยยึดติดกับความไม่เป็นทางการจนบางครัง้ทําให้ดเูป็นการบงัเอิญซึ่ง

แสดงออกมาโดยไม่เจตนา (ด ูนราพงษ์ จรัสศรี,2548: 137-141) ส่วน สตีฟ แพกซ์ตนั (Steve 

Paxton) บิดาแห่งคอนแทคอิมโพรไวเซชัน่ (Contact improvisation) ก็เป็นอีกผู้หนึ่งท่ี นราพงษ์  

จรัสศรี ได้เคยร่วมงานด้วยเม่ือครัง้ท่ียังเป็นนักเต้นรําอยู่ในคณะ เอกเทมโปรารีดานซ์เธียเตอร์ 

(Extemporary Dance Theatre) ณ กรุงลอนดอน ในปี ค.ศ. 1986” ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายวา่  

 

การเต้นแบบคอนแทคอิมโพรไวเซชัน่ (Contact improvisation)ท่ีแพกซ์

ตันเป็นผู้ คิดค้นนัน้ เป็นการเต้นรําแนวใหม่ท่ีใช้นํา้หนักของร่างกายให้เกิด
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ความสมัพนัธ์กบัธรรมชาติของแรงโน้มถ่วงของโลก ขณะท่ีเต้นนกัเต้นต่างผลดั

กันส่งและรับแรงกับคู่ของตน ทัง้นีข้ึน้อยู่กับกฎแรงโน้มถ่วงของโลกและ

ความสามารถในการเคลื่อนไหวของแตล่ะบคุคลด้วย (นราพงษ์  จรัสศรี 2548 : 

139) 

 

นอกจากนีย้งัมีเมเรดิธ มงัค์ (Meredith Monk) ท่ีเป็นทัง้ผู้ออกแบบท่าเต้นและผู้ประพนัธ์

เพลงท่ีสร้างสรรค์ผลงานท่ีดูมีความลึกลับแนวไสยศาสตร์แต่ในขณะเดียวกันเธอก็ยังให้

ความสําคญัของงานในรูปแบบละครอยู่ (อลัเลน โรเบิร์ทสนั และ โดนลัด์ ฮูเตอรา, 1988: 248) 

เครน เดบเบอรา และ จูดิท แมคคาเรลล์ ยงัได้กล่าวถึง ทริชา บราว์น (Trisha Brown)ว่า “จะ

คํานึงถึงท่ีว่าง (Space) การแสดงของเธอใน 20 ปีแรก  เธอมิได้ให้ความสําคญักบัเร่ืองของดนตรี

และการละครมากนัก แต่เธอใช้กฎเกณฑ์ของกีฬาและการเล่นเกมส์มาเป็นเคร่ืองมือในการ

สร้างสรรค์งาน” (เครน เดบเบอรา และ จดูิท แมคคาเรลล์ 2000: 83) นอกจากนีล้ซูินดา ไชลส์ 

(Lucinda childs) กลา่วถึงการสร้างสรรค์ผลงานในแบบการทดลองวา่  

 

การสร้างสรรค์ผลงานในแบบการทดลองซึง่มีลกัษณะเฉพาะของโพสต์โม

เดอร์นดานซ์ท่ีมีรูปแบบเรียบง่าย และใช้ลีลาท่าเต้นอย่างประหยดัท่ีสดุ เช่น เธอ

มกัใช้การเดิน  วิ่ง เหว่ียง ท่ีเก่ียวข้องกบัจงัหวะบนแบบรูปของการแสดงท่ีอิงกบั

เร่ืองของเรขาคณิต (Geomatric Pattern) ซึ่งงานของเธอส่วนใหญ่แล้วจะมี

ลกัษณะเป็นกลุ่ม (Group Work) (อลัเลน โรเบิร์ทสนั และ โดนลัด์ ฮเูตอรา, 

1988: 199)  

 

จูดิท สตีห์ กล่าวถึง ผู้ออกแบบและสร้างสรรค์งานท่ีมีลีลาแบบธรรมชาติ คือ ลอร่า ดีน 

(Laura Dean) และ ทวีลา ธาร์ฟ (Twyla Tharp) วา่  
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ลอร่า ดีน (Laura Dean) เป็นผู้ออกแบบและสร้างสรรค์งานท่ีมีลีลาแบบ
ธรรมชาติ ท่าเต้นท่ีดูธรรมดาสามัญ มีความเรียบง่ายซํา้ไปซํา้มา (Repetitive  
Movement) เธอสร้างและเปล่ียนแบบรูป (Pattern) การเต้นอย่างค่อยเป็นค่อย
ไป  นอกจากนีเ้ธอยงัใช้เทคนิคการหมนุตวัอยู่กบัท่ี  ทัง้ในเนือ้ท่ีแคบและหมนุวน
เป็นวงใหญ่ในเนือ้ท่ีกว้าง นบัเป็นการหมนุท่ีมีเทคนิคท่ีต่างออกไปจากเดิมและ
การหมุนท่ีมีระเบียบแบบแผนอย่างท่าหมุนในบลัเลต์ (เครน เดบเบอรา และ 
จดูิท แมคคาเรลล์ 2000: 134) และทวีลา ธาร์ฟ (Twyla Tharp) นกัเต้นท่ีมี
ลกัษณะเฉพาะตวัในการเต้น  คือ  ตวัเธอเองไม่ชอบทําท่าเต้นท่ีมีความธรรมดา
สามญัท่ีง่ายต่อการปฏิบตัิ เพราะเธอคิดว่า นกัเต้นต้องใช้สมองทําการคิดและ
คํานวณไปในระหวา่งการแสดง เช่น การเต้นกลบัหน้ากลบัหลงั การลดความเร็ว
หรือการเพิ่มความเร็วในการเต้น การเต้นท่ีเคล่ือนท่ีไปด้านข้างการสร้างสรรค์
การเต้นรําทัง้หมดนีเ้กิดจากการคิดค้นกฎเกณฑ์ของเธอขึน้มาเอง (จูดิท สตีห์, 
2525: 225) 

 

โพสต์ โมเดิร์น” “หลงัสมยัใหม่” ในภาษาองักฤษคือ post-modern หรือบ้างก็เขียนว่า 
postmodern หรือ ลทัธิหลงัสมยัใหม่ (Postmodernism, โพสต์โมเดิร์นนิสม์) เป็นท่ีเข้าใจกนัว่าคํา
ว่า โพสต์โมเดิร์นนิสม์ ปรากฏขึน้ครัง้แรกในงานเขียนช่ือ “อาร์คิเทคเจอร์ แอนด์ เดอะ สปิริต ออฟ 
แมน” (Architecture and the Spirit of Man) ของ โจเซ็พ ฮดันอท (Joseph Hudnot) ในปี 1949 
ตอ่มาอีก 20 ปีให้หลงั ชาร์ลส์ เจนส์ (Charles Jencks) ช่วยทําให้แพร่หลายออกไป จนกระทัง่ใน
ปลายคริสต์ทศวรรษ 1970 นกัวิจารณ์ศิลปะเร่ิมใช้คําๆนีบ้อ่ยขึน้เร่ือยๆ จนเป็นปกติ ในตอนนัน้คํา
ว่า โพสต์โมเดิร์น ยังคลุมเครืออยู่มาก แต่โดยมากแล้วบ่งบอกถึงการต่อต้านลัทธิสมัยใหม ่
(โมเดร์ินนิสม์) 

 

ศิลปะแบบ หลงัสมยัใหม่ เติบโตขึน้จาก พ็อพ อาร์ต (Pop Art), คอนเซ็ปชวล อาร์ต 

(Conceptual Art) และ เฟมินิสต์ อาร์ต (Feminist art) อนัเป็นนวตักรรมของศิลปินในยคุคริสต์

ทศวรรษ 1960 และ 1970 โดยแท้ พวก หลงัสมยัใหม่ ได้ทําการรือ้ฟืน้รูปแบบ ประเด็นสาระ หรือ

เนือ้หาหลายอย่างท่ีพวกสมัยใหม่เคยดูหมิ่นและรังเกียจท่ีจะเข้าไปเก่ียวข้อง โรเบิร์ต เว็นทูรี 

(Robert Venturi) สถาปนิกในยคุ 1960 ได้เขียนแสดงความเห็นในงานเขียนท่ีช่ือ “คอมเพล็กซิตี ้
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แอนด์ คอนทราดิคชนั อิน อาร์คิเทคเจอร์” (Complexity and Contradiction in Architecture)     

(ปี 1966) เก่ียวกบั “หลงัสมยัใหม่” เอาไว้ว่า “คือปัจจยั (ต่างๆ) ท่ีเป็น “ลกูผสม” แทนท่ีจะ 

“บริสทุธ์ิ”, “ประนีประนอม” แทนท่ีจะ “สะอาดหมดจด”, “คลมุเครือ” แทนท่ีจะ “จะแจ้ง”, “วิปริต” 

พอๆกบัท่ี “น่าสนใจ” 

 

 อาจกล่าวได้ว่าการแสดงแบบโพสต์โมเดอร์นดานซ์ (Post-Mordern Dance) นี ้

เป็นการแสดงท่ีต้องการหาแนวทางในการแสดง และความคิดท่ีใช้การเต้นแนวใหม่เพ่ือหลีกหนี

ความเป็นแบบฉบบั ท่ีมีอยู่เดิม ซึ่งผู้ วิจัยคิดว่า การเต้นรําแบบโพสต์โมเดอร์นดานซ์นี ้เป็นการ

สร้างสรรค์งานท่ีก่อให้เกิดความแปลกให้ในการเสพสนุทรียภาพของผู้ชมในยคุปัจจบุนั และยงัเป็น

การตอ่ยอดทางความคดิในการสร้างสรรค์งานในประเทศไทยตอ่ไปในอนาคต  

 

2.7 ความคดิเหน็ของผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องกับการสร้างสรรค์อรรถรสในงานนาฏยศิลป์ 

 

ประสบการณ์ของผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องถือว่าเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาและวิเคราะห์

งานวิจยัในครัง้นี ้จากการท่ีได้สมัภาษณ์ผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องทัง้หมดตามตารางในบทท่ี 3 ผู้วิจยั      

จะได้นําเสนอตามประเดน็ตา่งๆ ท่ีแบง่ตามองค์ประกอบทางด้านนาฏยศลิป์ ดงันี ้

 

ในงานวิจยัชิน้นี ้ได้ให้ความสําคญักบั ความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ 

ท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างสรรค์งานในนาฏศิลป์ร่วมสมัย เร่ือง นารายณ์อวตาร ผู้ วิจัยจึงได้ทํา       

การสมัภาษณ์ในเชิงลึกในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับงานนาฏยศิลป์ ทัง้ในรูปแบบของการสร้างสรรค์           

และรูปแบบของการอนุรักษ์ โดยเฉพาะความคิดเห็นของผู้ เ ช่ียวชาญทางด้านนาฏยศิลป์             

กบั “อรรถรสในนาฏศลิป์ผา่นนาฏกรรมแนวใหม ่เร่ือง นารายณ์อวตาร” ดงัมีประเดน็ท่ีสําคญั ดงันี ้ 
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สวุรรณี ชลานเุคราะห์ ศลิปินแห่งชาต ิได้กลา่วเก่ียวกบัการแสดงนาฏศลิป์ร่วมสมยั วา่  

 

การแสดงนาฏศิลป์ร่วมสมยั ต้องแสดงถึงองค์ประกอบครบถ้วนของงาน

ศิลป์ โดยผสมผสานรูปแบบของนาฏศิลป์ไทย และนาฏศิลป์ตะวนัตก ท่ีนํามา

ปรุงแต่งจนเกิดเป็นการแสดงท่ีมีความกลมกลืนและสวยงามเป็นท่ีประทบัตรา

ตรึงใจ เป็นงานแสดงท่ีมีความแปลกใหม่ มีเนือ้หาเข้าใจง่าย กระชบั ไม่น่าเบ่ือ    

ท่ีสําคัญมีความแปลกตาในเร่ืองแสง สี เสียงท่ีเป็นธรรมชาติ สอดคล้องกับ

เนือ้หาของเร่ืองราว สะท้อนให้เห็นถึงความตัง้ใจในการผลิตผลงานเพ่ือเป็น

ตวัอย่างท่ีดีในการสืบทอดให้แก่คนรุ่นหลงั ได้ตระหนกัถึงคณุค่าและเอกลกัษณ์

ไทยท่ีปรากฏอยู่ในการแสดง (สุวรรณี ชลานุเคราะห์,สัมภาษณ์, 3 สิงหาคม 

2555) 

 

นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่วรูปแบบของการเต้นรําในงานนาฏยศลิป์ วา่ 

 

การแสดงการเต้นรําจะมีรูปแบบอย่างไรนัน้ ขึน้อยู่กบัผู้ออกแบบท่าเต้น 

(Choreographer) ท่ีจะทําการออกแบบ  รวมรวบสะสมท่าเต้นแล้วนํามา

ประกอบกันขึน้เป็นชุดแสดง ความแตกต่างของวัฒนธรรมในแต่ละท้องถ่ิน      

ทั่วโลกเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีจะทําให้เกิดเป็นรูปแบบเฉพาะของนาฏศิลป์ในพืน้ท่ี    

นัน้ เช่นเดียวกันกบัลีลาท่าทางท่ีใช้กันอยู่เป็นกิจวตัิประจําวนัของท้องถ่ิน เช่น 

หยดุ มา ไป เร็ว สงบ สนัติ ซึง่มีเอกลกัษณ์ของตนเองแตกต่างกนัไป (นราพงษ์ 

จรัสศรี, สัมภาษณ์ 21 มกราคม 2555) 

 

ประกอบกบั อาจารย์สถาพร สนทอง นาฏยศลิปินผู้ เช่ียวชาญ กรมศลิปากร แสดง

ความคดิเห็นเก่ียวกบัการสร้างงานนาฏยศลิป์ วา่  
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การสร้างงานนาฏยศิลป์ เป็นงานท่ีละเอียดอ่อน ต้องอาศัยความ

เช่ียวชาญ และชํานาญเป็นอย่างสงู นอกจากนี ้ยงัต้องมีใจกว้างท่ีจะเปิดรับสิ่ง    

ท่ีเปล่ียนแปลงไปของสงัคมอยู่ตลอดเวลา การท่ีจะนําศิลปะของแต่ละสงัคมมา

หล่อหลอมรวมกนัเพ่ือให้ได้ใจความในการสื่อสารงานศิลปะ ต้องเป็นผู้ ท่ีเข้า

ใจความเป็นตวัตน และรากเหง้าของตนให้ถ่องแท้เสียก่อนท่ีจะนํามาสร้างสรรค์

งานให้เกิดคณุภาพและเข้าใจได้ (สถาพร สนทอง, สัมภาษณ์ 21 มกราคม 

2555) 

 

ส่วน อาจารย์ ดร.วิชชุตา วุธาทิตย์ อาจารย์ประจําสาขาวิชานาฏยศิลป์ คณะ

ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ได้แสดงความเห็นเก่ียวกบัการสร้างสรรค์ท่าในงาน

นาฏยศลิป์วา่ “การสร้างสรรค์ท่าในงานนาฏยศิลป์ต้องตรงกบัวตัถปุระสงค์ท่ีผู้วิจยัต้องการสื่อสาร 

การศึกษาเอกสารอย่างเป็นระบบ และต้องตอบให้ได้ว่าทําแล้วส่ือถึงการสร้างสรรค์อย่างไร       

และนําไปประยกุต์ใช้ได้อย่างไร” (วิชชตุา วธุาทิตย์, สัมภาษณ์ 21 มกราคม 2555) ซึง่ อภิธรรม  

กําแพงแก้ว อาจารย์ประจําสาขาวิชานาฏศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทร 

วิโรฒ ได้แสดงความคดิเห็นวา่ 

 

ปัจจุบนันี ้เอกลกัษณ์ไทยได้เลือนหายไปจากสงัคมไทย การท่ีจะทําให้   

คนรุ่นใหม่หันกลับมาเห็นความสําคัญ หรือเข้าใจในเอกลักษณ์ไทยได้นัน้       

เป็นเ ร่ืองท่ีซับซ้อน  และต้องอาศัยระยะเวลาในการฟื้นฟูเป็นอย่างมาก           

งานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยจึงเป็นอย่างหนึ่งท่ีสร้างสรรค์ขึน้มาเพ่ือช่วยอนุรักษ์

เอกลกัษณ์ไทยให้คงอยู่ในสงัคมปัจจบุนั (อภิธรรม กําแพงแก้ว, สัมภาษณ์, 29 

กรกฏาคม 2555)    
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นอกจากนี ้ดาริณี ชํานาญหมอ อาจารย์ประจําสาขาวิชานาฏศิลป์ มหาวิทยาลยั

ศรีนครินทรวิโรฒ และผู้บริหารสถาบนัศิลปะการเต้นรําไทย (Creative Dance Studio) ผู้ มี

ประสบการณ์ด้านการสร้างสรรค์งานนาฏยศลิป์ร่วมสมยั ได้แสดงความคดิเห็นเพิ่มเตมิอีกวา่  

 

การแสดงนาฏยศิลป์ น้อยคนนกัท่ีจะเข้าใจเอกลกัษณ์ไทย ทุกคนมวัจะ

มองกันถึงการร่ายรํา แต่จริงแล้วเอกลกัษณ์ไทย คือ สิ่งท่ีคนไทยปฏิบตัิคนซํา้   

ไปมาตัง้แต่อดีตจนเกิดเป็นเอกลกัษณ์ของไทยมาจนถึงปัจจุบนั นบัตัง้แต่อดีต   

ท่ีผ่านมาวิวฒันาการของสงัคมไปปรับเปลี่ยนไปแต่ละยคุสมยัทําให้เอกลกัษณ์

ของไทยเลือนหาย และตกหล่นไปแต่ละยุค เน่ืองจากเป็นสิ่งท่ีถูกมองข้ามถึง

ความสําคัญไปเพราะมัวไปหลงใหลวัฒนธรรมต่างแดนท่ีเข้ามา นาฏยศิลป์     

ร่วมสมัย  เป็นงานอีกชิน้หนึ่ง ท่ีพยายามสะท้อนให้คนรุ่นใหม่หันมามอง

เอกลกัษณ์ไทยโดยผ่านงาน ท่ีสร้างจากการผสมผสานความเป็นโมเดิร์นดานซ์

กบันาฏยศลิป์ไทย เพ่ือให้คนดเูข้าใจมากขึน้ เพราะเร่ืองราวกระชบั รวดเร็ว คนดู

ดแูล้วเข้าใจ ไมน่่าเบ่ือ (ดาริณี ชํานาญหมอ, สัมภาษณ์, 31 สงิหาคม 2555)  

 

จากรายละเอียดท่ีได้จากการสัมภาษณ์ผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับการสร้างสรรค์

อรรถรสในงานนาฏยศิลป์ ผู้ วิจัยจะได้นําไปใช้ในบทท่ี 4 โดยเฉพาะในเร่ืองของรูปแบบ และ

แนวความคดิ ตอ่ไป 

 

2.8 ศิลปินผู้สร้างอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย  

 

ศิลปินผู้ สร้างอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ผู้ เช่ียวชาญ และนักวิชาการ          

ท่ีมีช่ือเสียงในระดับนานาชาติทางด้านนาฏยศิลป์ รวมถึงการออกแบบท่าเต้น ซึ่งถือว่ามี

ประสบการณ์ในด้านการทํางานร่วมกับนักออกแบบท่าเต้นสมัยใหม่คนสําคญัของโลกหลายๆ       



 

ท่าน คือ ศาส

ศลิปินผู้บกุเบิ

ด้านการทําง

 

ปร

 

นร

มารดาช่ือ นา

 

สตราจารย์ ด

บกินาฏยศลิป์

านประสบกา

ภา

(

ระวัตส่ิวนตวั

ราพงษ์ จรัสศ ี

างเฉลมิ จรัสศ

ดร.นราพงษ์ จ

ป์ร่วมสมยัในป

ารณ์ และด้าน

าพที่ 19 : ศา

ผู้บุกเบกินา

ที่มา : ศาสต

 

ว 

รี เกิดเม่ือ วนั

ศรี สถานท่ีทํา

จรัสศรี กล่าว

ประเทศไทย 

นผลงานการแ

าสตราจารย์

ฏยศลิป์ร่วม

ตราจารย์ ดร

นเสาร์ ท่ี 18 เ

างาน คณะศิ

วได้ว่า ศาสต

ผู้วิจยัจึงได้ศึ

แสดง ดงันี ้ 

ย์ ดร. นราพง

มสมัยในประ

ร. นราพงษ์ 

มษายน พ.ศ

ลปกรรมศาส

ราจารย์ ดร. 

กษาประวตัสิ

งษ์ จรัสศรี 

ะเทศไทย) 

 จรัสศรี 

. 2496 บิดา 

สตร์ จฬุาลงกร

 นราพงษ์ จรั

สว่นตวั ด้านก

 

ช่ือ นายเฉลีย

รณ์มหาวิทยา
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ัสศรี เป็น

การศกึษา 

ยว จรัสศรี 

าลยั  
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ด้านการศึกษา 

 

นราพงษ์ จรัสศรี จบการศึกษาในระดบัปริญญาตรีเม่ือปี พ.ศ. 2521 สถาปัตยกรรม  

ศาสตรบณัฑิต (ออกแบบอตุสาหกรรม) จากคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

ตอ่มาในปี พ.ศ.2521-2524 ได้ไปศกึษาตอ่หลกัสตูรของศลิปินด้านนกัเต้น (บลัเลต์่) ณ เดอะรอยลั

บลัเลต์่สคลู กรุงลอนดอน ประเทศองักฤษ ปี พ.ศ.2545 จบระดบัปริญญาโท ปริญญามหาบณัฑิต 

หลักสูตรการจัดการทางวัฒนธรรม(ศิลปะการแสดงหลักสูตรนานาชาติ) บัณฑิตวิทยาลัย

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และในปีพ.ศ.2548 จบระดบัปริญญาเอก ปริญญาดุษฎีบณัฑิต          

ในหลกัสูตรการจัดการมรดกทางสถาปัตยกรรมและการท่องเท่ียว (หลกัสูตรนานาชาติ) คณะ

สถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร ผลคะแนนยอดเย่ียม พร้อมทัง้เป็นดษุฎีบณัฑิตคน

แรกของมหาวิทยาลยัศลิปากร  

 

ด้านการทาํงาน 

 

นราพงษ์  จรัสศรี เป็นผู้ ก่อตัง้คณะการแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยัคณะแรกของไทยใน    

พ.ศ. 2516 ช่ือ ฟันน่ีบอย (Funny Boy) ตอ่มาเปลี่ยนช่ือมาเป็นไทยอาร์ทมฟูเม้นท์ ในปี พ.ศ. 2531 

จนถึงปัจจบุนั (พ.ศ 2554) และ ปี พ.ศ. 2522 – 2527 เป็นศิลปินนกัแสดง และนกัออกแบบด้าน

นาฏยศิลป์เป็นนักแสดง ของคณะนาฏยศิลป์ร่วมสมยั สไปรัลล์ด๊านซ์คอมพานี เมืองลิเวอร์พูล 

ประเทศสหราชอาณาจกัร ปีพ.ศ. 2527 – 2530 ได้เป็นนกัแสดง และนกัออกแบบนาฏยศิลป์  

คณะนาฏยศิลป์ร่วมสมยั เอ็กเทมโพรารี ด๊านซ์เธียเตอร์ กรุงลอนดอน ประเทศสหราชอาณาจกัร 

จากนัน้ในปี พ.ศ.2535 เป็นต้นมาได้ทําการสอนเป็นอาจารย์ประจํา สาขาวิชานาฏยศิลป์ตะวนัตก   

ภาควิชานาฏยศลิป์ คณะศลิปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  
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ด้านการสอน 

 

เร่ิมทําการสอน ด้านนาฏยศิลป์ โดยเป็นอาจารย์ ประจําภาควิชานาฏยศิลป์ คณะ

ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เม่ือ พ.ศ.2535 จนถึงปัจจุบนั (พ.ศ2554) และ          

ได้ดํารงตําแหน่งหัวหน้าภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย     

พ.ศ.2552 ถึงปัจจุบนั (พ.ศ. 2554) ในปี พ.ศ. 2550-ปัจจุบนั (พ.ศ. 2554) เป็นอาจารย์พิเศษ 

มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา (พ.ศ.2553-2554) วิทยาลยันวตักรรม มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์    

ท่าพระจนัทร์ (พ.ศ. 2553-2554) คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยักรุงเทพ ปีพ.ศ.2550-ปัจจบุนั 

(พ.ศ 2554) และปี พ.ศ.2550 ได้รับรางวัลอาจารย์แบบอย่างในระดับองค์กร จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั ปีพ.ศ.2531-ปัจจบุนั (พ.ศ. 2554) 

 

ผลงานด้านตาํราและงานวิจัย 

 

ด้านตําราและงานวิจยัต่างๆ ของ นราพงษ์ จรัสศรี มีดงันี ้นราพงษ์ จรัสศรี วิชาทฤษฎี

นาฏยศิลป์ตะวนัตก 3 504115. ปีการศกึษา 2535 – 2545 เอกสารประกอบการสอนจํานวน        

68 หน้า นราพงษ์ จรัสศรี. “คณุสมบตัิและเทคนิคการปฏิบตัิการของผู้ออกแบบลีลาท่าเต้น 

(Choreographer) และผู้ กํากบัการแสดง (Director)“ วารสารศิลปกรรม ปีท่ี  8 ฉบบัท่ี 13 (2543) 

: 95 – 97 นราพงษ์ จรัสศรี “Isadora Duncan สตรีผู้บกุเบิกทางด้านโมเดิร์นด้านซ์” วารสาร

ศิลปกรรม ปีท่ี 8 ฉบบัท่ี 13 (2543) : 98 – 100 นราพงษ์  จรัสศรี. การออกแบบ แบบรูปการแสดง 

ชดุ จิตวิญญาณบรูพาคีตภราดร และบรูพประทีปในงานพิธีเปิด-ปิด การแข่งขนักีฬาเอเช่ียนเกมส์

ครัง้ท่ี 13 วนัท่ี 6-20 ธนัวาคม 2541 ณ กรุงเทพมหานคร เอกสารอธิบายรายละเอียด 92 หน้า    

นราพงษ์ จรัสศรี วิชา นาฏยประดิษฐ์ 2 3504312. ปีการศกึษา 2545-ปัจจบุนั เอกสารคําสอน

จํานวน 50 หน้า นราพงษ์ จรัสศรี. ประวตัินาฏยศิลป์ตะวนัตก. พิมพ์ครัง้ท่ี 1 กรุงเทพมหานคร :   

โรงพิมพ์จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 2548. 161 หน้า เผยแพร่ : ศนูย์หนงัสือแห่งจฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั นราพงษ์ จรัสศรี. การออกแบบ การแสดง ชดุ ‘อนัดามนั...สญูเสียแต่ไม่เสียศนูย์’ 
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เพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่ผู้ สูญเสียจากเหตุการณ์ภยัพิบตัิ ‘สึนามิ’ เอกสารการศึกษาขัน้ตอนการ  

ออกแบบนาฏยประดิษฐ์ ‘อนัดามนั...สญูเสียแต่ไม่เสียศนูย์’ พร้อมรูปถ่าย 147 หน้า นราพงษ์    

จรัสศรี วิชา นาฏยประดิษฐ์ 2 3504312. ปีการศกึษา 2545-ปัจจบุนั เอกสารคําสอนจํานวน        

50 หน้า นราพงษ์ จรัสศรี. การศกึษาแนวคดิการสร้างสรรค์งานและออกแบบลีลาของผู้ อํานวยการ 

ฝ่ายศิลป์สําหรับการแสดงนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก 1) มหานาฏกรรมเฉลิม        

พระเกียรติพระมหาชนก 2) วิจิตรนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก : เผยแพร่สําหรับ

สถาบนัการศกึษา Naraphong Charassri. Narai Avatara - Performing the Thai Ramayana in 

the modern world. First published Thailand : Amarin Printing and Publishing Public 

Company Limited 2007. 240 หน้า เผยแพร่ : ศนูย์หนงัสือแห่งจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และ

นานาชาต ิ        

 

ผลงานด้านการสร้างสรรค์ 

 

พ.ศ. 2538  ผู้ กํากบัการแสดงในงานพิธี เปิด-ปิด การแข่งขนักีฬาซีเกมส์ ครัง้ท่ี 18 ณ 

สนาม 700 ปี จงัหวดัเชียงใหม ่

 

พ.ศ. 2539  กํากับการแสดงและออกแบบท่าเต้น แสง สี เสียงประกอบจินตภาพ 

“แผน่ดนิผืนนีมี้ความหลงั”  

 

พ.ศ. 2541 กํากับการแสดงและออกแบบท่าเต้น ในพิธี เปิด- ปิด การแข่งขนักีฬา

เอเช่ียนเกมส์ ครัง้ท่ี 13 ในการแสดงชุดสปิริตออฟเอเชีย ซองออฟเฟรนด์ชิฟและไลท์ออฟเอเชีย 

(Spirit of Asia, Song of Friendships and Light of Asia) 
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พ.ศ. 2547 ออกแบบการแสดงและลีลา ในภาพยนตร์เร่ืองบิวตีฟู้ลบอกเซอร์ (Beautiful 

Boxer) 

 

พ.ศ. 2548  กํากบัการแสดงและออกแบบท่าเต้นงาน แสง สี เสียงประกอบจินตภาพ “วงั

ลดาวลัย์” ของสํานกังานทรัพย์สนิสว่นพระมหากษัตริย์ 

 

พ.ศ. 2549  ออกแบบท่าเต้น “พบันก” ร่วมแสดงในงานเลิฟออฟอนัดามนั (Love for 

Andaman) ณ โรงละครคณุหญิงสมุณี 

 

พ.ศ. 2551 ออกแบบการแสดงและลีลาในภาพยนตร์เร่ืองมีแอนด์มายเซลฟ์ (Me and 

Myself) ออกแบบลีลาในละครเพลงเร่ือง อนัโดรเมดา แสดง ณ พระราชนิเวศน์มฤคทายวนั และ

ออกแบบลีลาในมิวสิควีดีโอเพลงพระราชนิพนธ์ิ ชดุเอชเอ็มบลูส์ (HM. Blues) ใกล้รุ่ง และอาทิตย์

อบัแสง 

 

ผลงานงานด้านการแสดงที่สาํคัญ 

นราพงษ์ จลสัศรี มีผลงานด้านการแสดงตา่งๆ ท่ีสําคญั ดงันี ้

พ.ศ. 2526   “Skirt” การแสดงให้กบั Spiral Dance Co., Liverpool  ประเทศองักฤษ 

พ.ศ.2528  แสดง ใน Muna Tseng Dance Project-Solid State Art : American 

(ค.ศ.1985) Dance  Festival กรุงลอนดอน ประเทศองักฤษ 

พ.ศ.2530  ผู้ออกแบบท่าเต้น นกัเต้นและนกัแสดงหลกัใน South East Asia  

(ค.ศ.1987) Project “Crossing the water” ซึง่กํากบัการแสดงโดย Pip Simmons 

 ในงาน London International Festival of Theatre กรุงลอนดอน ประเทศองักฤษ  
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พ.ศ.2531  -แสดงเด่ียวในงาน South Bank Dance Festival กรุงลอนดอน ประเทศองักฤษ  

(ค.ศ.1988) เป็นนกัเต้นในอปุรากร Turandot ท่ี The Royal Opera Convent Garden  

 กรุงลอนดอน  ประเทศองักฤษ   

       -แสดงเด่ียวท่ี ICA ในงาน Dance Umbrella Festival กรุงลอนดอน  

 ประเทศองักฤษ   

          -ออกแบบท่าเต้น  “Parfum”  ให้กบัคณะ  Petit Ballet Amsterdam  

 กรุงอมัสเตอร์ดมั  ประเทศเนเธอร์แลนด์ 

                      -นกัเต้นใน  Music Video ของคณะนกัร้อง  Spandau Ballet  กรุงลอนดอน  

 ประเทศองักฤษ 

พ.ศ.2532      นกัออกแบบท่าเต้นและร่วมแสดงในงาน เคร่ืองเพชรไทย “วลยัราตรี” ทลูเกล้าฯ 

(ค.ศ.1989)      ถวายเจ้าฟ้าหญิงจฬุาภรณ์วลยัลกัษณ์ฯ และ EliZabeth Taylor กทม. 

พ.ศ.2533      นกัออกแบบท่าเต้น  “Contemporary  Visuality Of Thai Philosophy of Life” 

(ค.ศ.1990)    ในงาน  1st ASEAN Dance Festival ในกรุงจากาตาร์ ประเทศอินโดนีเซีย 

พ.ศ.2534 ศลิปินรับเชิญเข้าร่วมงาน American Dance Festival ณ North Carolina, USA. 

พ.ศ.2535 กํากบัและออกแบบท่าเต้นในงาน แสง สี เสียง ประกอบจินตภาพ “คนดีศรีอยธุยา 

(ค.ศ.1992)    1” ทลูเกล้าฯ ถวายพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั และสมเดจ็พระนางเจ้าสริิกิติ ์

                     ออกแบบการแสดงในภาพยนต์โฆษณา ฟิลม์สีฟจิูสีสนัแห่งโลกตะวนัออก  

 ท่ีปราสาทเขาพนมรุ้ง 

พ.ศ.2536 ออกแบบท่าเต้น “La Foule” ให้คณะ Le Jeune Ballet de France เมืองลาโบ  

(ค.ศ.1993)    ประเทศฝร่ังเศส   

พ.ศ.2537-39 ออกแบบท่าเต้นและแสดงใน “Tonpu”  ให้กบัคณะ  Keiko Takeya  
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(ค.ศ.1994-96) Contemporary Dance Company กรุงโตเกียว ประเทศญ่ีปุ่ น รวม 3 ครัง้ใน 3 ปี 

พ.ศ.2538 กํากบัและออกแบบท่าเต้น แสง สี เสียง ประกอบจินตภาพ “คนดีศรีอยธุยา 2 

(ค.ศ.1995)    ทลูเกล้าฯถวายพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั และสมเดจ็พระนางเจ้าสริิกิติ ์

                     ผู้ กํากบัร่วม การแสดงในพิธี เปิด – ปิด การแขง่ขนักีฬาซีเกมส์ครัง้ท่ี 18 ท่ีเชียงใหม ่

พ.ศ.2539 กํากับและออกแบบท่าเต้น  แสง  สี  เสียงประกอบจินตภาพ  “แผ่นดินผืนนี ้

 มี ความหลงั” 

พ.ศ.2541 กํากับและออกแบบท่าเต้นในพิธี เปิด – ปิดการแข่งขนักีฬา Asian Games  

ครัง้ท่ี 13  

(ค.ศ.1998)    ในการแสดงชดุ Spirit Of Asia, Song of Friendships และLight of Asia 

พ.ศ.2546     ออกแบบและกํากบั วรรณคดีจินตภาพ นารายณ์อวตาร หอประชมุใหญ่ศนูย์ 

(ค.ศ.2003)   วฒันธรรมแห่งประเทศไทย ออกแบบการแสดงและลีลาในภาพยนตร์  

        เร่ือง “Beautiful Boxer”   

พ.ศ.2547      กํากบัและออกแบบท่าเต้น แสง สี เสียง ประกอบจินตภาพ “วงัลดาวลัย์” ของ 

(ค.ศ.2004)   สํานกังานทรัพย์สนิสว่นพระมหากษัตริย์ 

พ.ศ.2548 ออกแบบท่าเต้น “พบันก” ร่วมแสดง ในงาน “Love for Andaman”  

(ค.ศ.2005) ณ โรงละครคณุหญิงสมุณี ออกแบบและกํากับ นาฏยศิลป์ร่วมสมัย ‘อันดามัน...

สญูเสียแต่ไม่เสียศนูย์’ เพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่ผู้สญูเสียในเหตกุารณ์สนึามิ แสดงใน

งาน Dance to Destiny ณ ศนูย์วฒันธรรมแห่งประเทศไทยร่วมกบัมหาวิทยาลยั 

บริกแฮมยงั (BrighamYoung University) จากสหรัฐอเมริกา  

พ.ศ.2550      ออกแบบการแสดงและลีลาในภาพยนตร์เร่ือง “Me and Myself”         

(ค.ศ.2007)    ผู้ อํานวยการฝ่ายสร้างสรรค์และกํากบัลีลา วิจิตรนาฏกรรมเฉลมิพระเกียรต ิ 

                 พระมหาชนกท่ี เชียงใหม ่ขอนแก่น และกรุงเทพมหานคร 
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พ.ศ. 2554      ผู้สร้างสรรค์และฝึกซ้อมการแสดงในพิธีเปิดงานกีฬามหาวิทยาลยั “จามจรีุเกมส์” 

พ.ศ. 2555 ผู้สร้างสรรค์และฝึกซ้อมการแสดงในการเลีย้งรับรอง พิธีเปิดการประชมุโรตารีโลก 

ณ อิมแพค เมืองทองธานี  

จากข้อมลูในข้างต้น ผู้ วิจยัได้สรุปผลงานตามลําดบัของช่วงเวลา(Time line) 

ตัง้แต ่พ.ศ. 2513 ถึง พ.ศ.2556 ดงันี ้
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ภาพที่ 20: ผลงานการสร้างสรรค์และการแสดง ของ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี 

ที่มา :นราพงษ์ จรัสศรี 
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ภาพที่ 21: ผลงานการสร้างสรรค์และการแสดง ของ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี 

ที่มา :นราพงษ์ จรัสศรี 
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ภาพที่ 22: ผลงานการสร้างสรรค์และการแสดง ของ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี 

ที่มา :นราพงษ์ จรัสศรี 
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ภาพที่ 23: ผลงานการแสดง ของ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี 

ที่มา :นราพงษ์ จรัสศรี 
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ภาพที่ 24: ผลงานการสร้างสรรค์ ของ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี 

ที่มา :นราพงษ์ จรัสศรี 
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ภาพที่ 25: ผลงานการสร้างสรรค์และการแสดงทัง้ในประเทศและต่างประเทศ 
ของ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี 

ที่มา :นราพงษ์ จรัสศรี 
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รางวัลและเกียรตคุิณที่ได้รับ 

 

 ค.ศ.1961 การประกวดรําเพลงช้าเพลงเร็ว ถ่ายทอดออกอากาศ ณ ทีวีช่อง 4 บางขุน

พรหม และได้รับรางวลัสูงสุดในระดบัประเทศ (หลกัฐานสูญหายเน่ืองจากเป็นระยะเวลาท่ี

ยาวนาน) 

 

 ค.ศ.1975 ได้รับรางวลั “Award Winning for an Outstanding Choreographer” จาก

การออกแบบการแสดงบลัเลต์ ‘Perfume Air’ ท่ี The Royal Ballet School (รางวลัเป็นการ

ประกาศเกียรตคิณุ) 

 

 ค.ศ.1976 ได้รับรางวลั “Award Winning for an Outstanding Choreographer” จาก

การออกแบบการแสดง New Dance ‘Moth’ ท่ี The Royal Ballet School (รางวลัเป็นการประกาศ

เกียรตคิณุ) 

 

 ค.ศ.1987 ได้รับรางวลัพิเศษให้เข้าเฝ้า HRH Prince Charles แหง่สหราชอาณาจกัรอยา่ง

ใกล้ชิด และให้รับบท Qu Yuan และออกแบบลีลาในการแสดง ‘Crossing the water’ ท่ีแสดงใน

งาน  London International Festival of Theatre ณ กรุงลอนดอน สหราชอาณาจกัร 

 

 ค.ศ. 1990 ออกแบบลีลาในเพลง “จริงไม่กลวั” ซึง่เป็นวีดีทศัน์ท่ีได้รับรางวลั “People 

choice award” ของ M.TV. (บริษัท GMM Grammy ถือครองหลกัฐานอยู)่ 

 

 ค.ศ. 2002 ได้รับการคดัเลือกจาก European Union ให้เป็นผู้บกุเบิกนาฏยศิลป์สมยัใหม ่

(Modern dance) ของประเทศไทย โดยให้ Jukka O. Miettinen ผู้ทรงคณุวฒุิทางด้าน

ศลิปะการแสดงระดบัโลกจาก Finland เขียน และจดัพิมพ์หนงัสือประกาศเกียรตคิณุ 
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 ค.ศ. 2003 ปริญญาดษุฎีบณัฑิตคนแรกของมหาวิทยาลยัศิลปากร รางวลัคะแนนยอด

เย่ียมปริญญาดษุฎีบณัฑิตของมหาวิทยาลยัศลิปากร 

 

 ค.ศ. 2006 รางวลัอาจารย์ดีเดน่ระดบัหน่วยงาน จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั   

 

 ค.ศ. 2007 ได้รับการโปรดเกล้าให้ดํารงตําแหน่งศาสตราจารย์ 

 

 ค.ศ. 2010  รางวลั “ศิลปินผู้บกุเบิกนาฏยศิลป์สมยัใหม่” (ในฐานะนกัแสดง) รางวลัท่ีวดั

ตามเกณฑ์  งานวิจยัทางวิชาการเร่ือง “เกณฑ์การยกย่องมาตรฐานศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์” 

ของ ดร. วิชชตุา วธุาทิตย์ ท่ีได้รับการสนบัสนนุจากกองทนุจฬุา 100 ปี  

 

 ค.ศ. 2011 รางวลั “ศิลปินผู้บกุเบิกนาฏยศิลป์สมยัใหม่” (ในฐานะผู้ออกแบบนาฏยศิลป์) 

รางวลั   ท่ีวดัตามเกณฑ์งานวิจยัทางวิชาการเร่ือง “เกณฑ์การยกย่องมาตรฐานศิลปินทางด้าน

นาฏยศลิป์”  ของ ดร. วิชชตุา วธุาทิตย์ ท่ีได้รับการสนบัสนนุจากกองทนุจฬุา 100 ปี 

 

 ค.ศ. 2012  รางวลั “ศิลปินผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์สมยัใหม่” (ในฐานะผู้ สืบทอดงาน

นาฏยศิลป์) รางวลัท่ีวดัตามเกณฑ์งานวิจยัทางวิชาการเร่ือง “เกณฑ์การยกย่องมาตรฐานศิลปิน

ทางด้านนาฏยศลิป์”    ของ ดร. วิชชตุา วธุาทิตย์ ท่ีได้รับการสนบัสนนุจากกองทนุจฬุา 100 ปี 

 

 ค.ศ. 2012 รางวลั “มาตรฐานศิลปินต้นแบบผู้บกุเบิกนาฏยศิลป์สมยัใหม่” จากโครงการ

งานวิจยัทางวิชาการเร่ือง “เกณฑ์การยกย่องมาตรฐานศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์” ของ ดร.วิชชตุา         

วธุาทิตย์ ท่ีได้รับเงินทนุสนบัสนนุจากกองทนุจฬุา 100 ปี            
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ปัจจุบัน นราพงษ์ จรัสศรี ทําหน้าท่ีเป็นทัง้หัวหน้าภาควิชา ประธานหลักสูตร และ

อาจารย์ประจํา สอนศิษย์เพ่ือสืบทอดความรู้ทัง้เทคนิคการแสดง การออกแบบนาฏยศิลป์          

และรายวิชาท่ีเก่ียวข้องกบัศิลปะการแสดง ทัง้ในระดบัปริญญาตรี โท เอก ในภาควิชานาฏยศิลป์ 

คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ท่ีสําคญัท่านเป็นอาจารย์ผู้ รับผิดชอบควบคมุ

งานเต้นมาตรฐาน และงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ของนิสิตปริญญาตรีทุกปี ต่อเน่ืองมา

นบัตัง้แตปี่ พ.ศ. 2544 ยงัคงสอนและมีความสามารถในการสาธิตลีลา ท่าเต้น ตลอดจนร่วมแสดง

กับนิสิต นักศึกษาให้เป็นท่ีประจักษ์ต่อสาธารณชนในความสามารถในการรักษาเทคนิค และ       

จิตวิญญาณของศลิปินนกัเต้นท่ียาวนานกวา่ใคร โดยการสร้างเครือขา่ย และสมัพนัธภาพท่ีดีอย่าง

ตอ่เน่ือง 

 

สถาพร สนทอง  

 

นาฏยศิลปินทอง ผู้ เช่ียวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ไทย ข้าราชการบํานาญ ผู้ กํากับและ

ออกแบบนาฏยศิลป์ไทย กองการสงัคีต กรมศิลปากร ท่านนี ้คือ สถาพร สนทอง ซึ่งผู้ วิจัยจึงได้

รวบรวมประวัติของบุคคลท่านนี  ้จากโครงการสัมมนาการสร้างมาตรฐานการยกย่องศิลปิน

ทางด้านนาฏยศลิป์ ครัง้ท่ี 3 ดงันี ้

 



ี

 

ที่มา : โครง

 

  
เจ้าพระยารา

เร่ืองการศกึษ

 

สถ

อยูแ่ถวนางเลิ

ปีท่ี 4  ณ โร
สงครามโลก

(ใช้เวลาเรียน
นาฏศิลป์ชัน้

ชัน้สงู 1-2  โร

 

การสัมมนา

สถาพร สนท
ามราฆพ (ทํา
ษามาตัง้แตช่ัน้

ถาพร สนทอง
ลิง้) ระดบัชัน้
งเรียนแห่งห

ครัง้ท่ี 2 สําเร็
นเพียง 4 
นกลาง 1-3 
รงเรียน 

ภาพ

าการสร้างมา

ทอง เกิดวนัเส
เนียบรัฐบาล

น้ต้นเป็นอยา่

ง ระดบัชัน้ปร
ประถมปีท่ี 2
นึ่ง ในเขตอํา
รจการศกึษาร

ปี เน่ืองจาก
โรงเรียนนาฏ

พที่: 26 อาจ

าตรฐานการ

สาร์ท่ี 13 เดือ
ลในปัจจบุนั) ป
งดี ซึง่ผู้วิจยัจ

ระถมปีท่ี 1 (
-3 โรงเรียนเท
าเภอกระทุ่ม

ระดบัหลกัสตูร

กสอบเลื่อนชั ้

ฏศิลป สํา

จารย์สถาพร 

ยกย่องศิลปิ

อนตลุาคม พ.
ประวตัิการศกึ

จะได้กลา่วดงั

ช่ือโรงเรียนไ

ทเวศวิทยาลยั

แบน จังหวดั
รนกัเรียนนาฏ

ัน้ได้) สําเร็จ
เร็จการศึกษ

 สนทอง 

ปนทางด้านน

ศ. 2477 ณ 
กษา เป็นบคุ
งนี ้

ม่สามารถระ

ย ย้ายมาศกึษ
ดนครปฐม 
ฏศลิป์ชัน้ต้น 
การศึกษาระ

าระดบัหลกัส

 

นาฏยศลิป์ ค

 บ้านนรสิงห์ 
คลท่ีได้รับกา

ะบุได้ทราบแต

ษาตอ่ระดบัชั ้

เน่ืองด้วย

1-6 โรงเรียน
ะดบัหลกัสูตร

สตูรนกัเรียนน
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ครัง้ที่ 3 

 หรือบ้าน
ารสง่เสริม

ต่เพียงว่า    
ชัน้ประถม

ลีภ้ัยจาก

นาฏศลิป 
รนักเรียน

นาฏศิลป์        
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นาฏศิลป ศึกษาต่อตามโครงการอบรมศึกษาของโครงการโคลมัโบแพลน (Colombo 
Plan) ในหลกัสตูร “Teaching English as a Foreign Language” ได้รับประกาศนียบตัร          
ทางการศึกษา จากมหาวิทยาลยัซิคนีย์ รัฐนิวเซาท์เวลล์ ประเทศออสเตรเลีย (Certificate in 
Education) 

 

สถาพร สนทอง ถึงแม้จะเตบิโตและถกูปลกูฝังนาฏศลิป์ไทยมาอยา่งเตม็สายเลือด แตก็่ได้
พยายามศึกษาหาความรู้เพ่ือเติ่มเติมทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย สังเกตได้จากประวัติ
การศกึษาดงูาน ดงันี ้ อบรมสมัมนาตามโครงการศกึษาเพ่ือความมัน่คงของชาติ ระดบั 6 รุ่น 9 
(ศศ.บ.) พ.ศ.2522 การอบรมวิธีการดําเนินงานจัดทําเอกสาร และการเผยแพร่งานด้าน
ศิลปะการแสดงในเอเชีย (Training Workshop in Documentation and Dissemination of 
Performing Arts in Asia) ณ กรุงนิวเดลลี ประเทศอินเดีย จดัโดยองค์การศกึษาวิทยาศาสตร์ และ
วฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) พ.ศ.2529 การอบรมประชุมเชิงปฏิบตัิการสําหรับ         
ผู้ประดิษฐ์ท่ารําในกลุม่อาเซียน (Workshop For Asian Choreographers) ณ ประเทศสิงคโปร์ 
พ.ศ.2532 การอบรมเชิงปฏิบัติการสําหรับนาฏศิลปิน และผู้ ประดิษฐ์ท่ารําเพ่ือเยาวชน 
(Workshop For Choreographer and Dancer for The Young Generation) ณ กรุงจาการ์ตา 
ประเทศอินโดนีเซีย ในโครงการของศนูย์โบราณคดีและวิจิตรศลิป์ของซีมีโอ (SPAFA) 

 

 สถาพร สนทอง ได้เข้าศึกษาท่ีโรงเรียนนาฏศิลป (วิทยาลัยนาฏศิลป ในปัจจุบัน)        

กรมศิลปากร ในสาขาวิชานาฏศิลป์ไทย เร่ิมตัง้แต่ระดบัชัน้ต้น เม่ือปี พ.ศ.2489 และได้รับการ

ถ่ายทอดท่ารําจากครูผู้ ท่ีมีความเช่ียวชาญและมีฝีมือท่ีถือเป็นยอดบรมครูทางนาฏศิลป์ไทยทัง้สิน้ 

ได้แก่ หม่อมครูต่วน (ศภุลกัษณ์ ภทัรนาวิก) ท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี  (หม่อมอาจารย์)    

ศิลปินแห่งชาติ คณุครูเจริญจิต ภทัรเสวี ครูคนแรกท่ีเป็นคนตัง้ไข่ให้โดยการฝึกหดัเพลงช้า – เร็ว 

ครูลมุล ยมะคุปต์ คุณครูเฉลย ศุขะวณิช คุณครูผนั โมรากุล ได้ถ่ายทอดการรําเมขลานั่งวิมาน 

คุณครูมลัลี คงประภสัร์ คุณครูจําเรียง พุธประดบั คุณครูสะอาด แสงสว่าง คุณครูอมัพร ชัชกุล  

คณุครูท้วม ประสิทธิกุล ศิลปินแห่งชาติ สาขาคีตศิลป์ คณุครูพระประณีต คณุครูประสิทธ์ิ ถาวร 

ศลิปินแห่งชาต ิสาขาดนตรีไทย   
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 ประวตัิการทํางาน เม่ือศกึษาเล่าเรียนเสร็จสิน้ สถาพร สนทอง ได้เข้ารับราชการ และ

คลกุคลีอยูก่บัวงการนาฏศลิป์มาเป็นระยะเวลานานพอสมควร ดงันี ้

 

-  พ.ศ. 2496 ดํารงตําแหน่งศิลปินจัตวาอันดบั 1 แผนกโรงเรียนนาฏศิลปะ กองการ

สงัคีต กรมศลิปากร กระทรวงวฒันธรรม   

 

- พ.ศ. 2499  ดํารงตําแหน่งศิลปินตรี แผนกดุริยางค์ไทย กองการสงัคีต กรมศิลปากร  

กระทรวงวฒันธรรม   

 

- พ.ศ.2508 ดํารงตําแหน่งศิลปินโท แผนกนาฏศิลป กองการสังคีต กรมศิลปากร  

กระทรวงศกึษาธิการ   

 

- พ.ศ.2521 ดํารงตําแหน่งหัวหน้างานนาฏศิลป(ระดบั 6) กองการสงัคีต กรมศิลปากร  

กระทรวงศกึษาธิการ   

 

- พ.ศ.2522 ดํารงตําแหน่งผู้ อํานวยการฝ่ายศิลปกรรมท่ี (โรงละครแห่งชาติ) กองการ

สงัคีต กระทรวงศกึษาธิการ   

 

- พ.ศ.2524  ดํารงตําแหน่งผู้ อํานวยการฝ่ายศิลปการแสดง (ระดับ 9) กองการสังคีต      

กรมศลิปากร กระทรวงศกึษาธิการ   
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- พ .ศ .2533 ดํารงตําแหน่งผู้ เ ช่ียวชาญนาฏศิลปไทย  (ระดับ  8) ท่ีกองการสังคีต               

กรมศลิปากร กระทรวงศกึษาธิการ 

 

-  พ.ศ.2534 ดํารงตําแหน่งผู้ เช่ียวชาญนาฏศลิป์ไทย 

 

-  พ.ศ.2539 เกษียณอายรุาชการ  

 

-  พ.ศ.2539 ได้รับแต่งตัง้ให้เป็นศิลปินประจําสํานกั (Artiste in Resident) จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั 

 

-  พ.ศ.2551 ดํารงแตง่ตัง้เป็นกรรมการบริหารหลกัสตูรดษุฎีบณัฑิต สาขานาฏยศิลป์ไทย  

ภาควิชานาฏยศลิป์ คณะศลิปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

 

 ในด้านของผลงานสร้างสรรค์ของสถาพร สนทอง นอกจากหน้าท่ีของการอนรัุกษ์มรดก

อันลํา้ค่าของชาติคืองานด้านนาฏศิลป์ ยังได้คิดค้น สร้างสรรค์ผลงานทัง้นาฏศิลป์ไทยและ

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั จึงเรียกได้ว่าเป็นอีกบคุคลหนึ่งท่ีเป็นผู้สร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมยั โดยมีผลงานดงันี ้ระบําชาวนา แรงจงูใจ ท่ารําและลีลาการเคลื่อนไหวมีลกัษณะเป็น

พืน้บ้านง่ายๆ ท่ีสะท้อนเก่ียวกับกิจกรรมท่ีกระทําอยู่ เช่น การกวกัมือชวนเพ่ือนบ้านแบก คนัไถ    

ไถนา หวา่นข้าวเป็นต้น และนํามาดดัแปลงให้งดงาม การแสดงชดุขบวนประเพณีลอยกระทง (Loy 

Kratong Festival) แรงจูงใจ นําชุดการแสดงรําเทียน ระบําสโุขทยัและเถิดเทิง มาผสมผสาน      

โดยเรียบเรียงให้การแสดงเช่ือมต่อเป็นชดุเดียวกนั การแสดงชดุนิยายแห่งคิมหนัต์ (Trilogy of 

Tropic) แรงจูงใจ การแสดงในฉากแรกลีลาท่ารําและดนตรีประกอบยังคงรูปแบบเดิมไว้เป็น       

ส่วนใหญ่โดยปรับปรุงเพียงบางตอนเช่น ตอนนางเมฆขลาแต่งองค์ทรงเคร่ืองก่อนจะออกจาก
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วิมาน  โดยบรรจเุพลงใหม่เป็นเห่เชิดฉ่ิงซึ่งมีทํานองช้าจงัวะอิสระ ได้คิดท่ารําสําหรับบทนีข้ึน้ใหม ่         

การแสดงชุดสวนเกษม (Blissful Garden) แรงจูงในสวน เป็นสถานท่ีพกัผ่อนหย่อนใจ เป็นท่ี      

นดัพบของหนุ่มสาวเป็นท่ีเลน่สนกุสนานของเด็กๆ เป็นต้น เพียงแตเ่วลาได้ทําให้มีสิ่งใหม่ๆ เกิดขึน้ 

เช่น การจดัสวนด้วยตุ๊กตาประสวน   

 

 ตลอดจนศิลปะการฟ้อนรํา ยงัได้รับอิทธิพลจากวฒันธรรมอ่ืนๆ มาผสมผสานประดิษฐ์

ขึน้จากความหมายของบทเพลง เป็นต้น การแสดงชดุอรัญชีวิน (Forest Life) แรงจงูใจสื่อถึง      

สจัธรรมในการดํารงชีวิตโดยการนําท่ารํามาผสมผสานเช่ือมต่อ จนเกิดเป็นกระบวนรําขึน้ รวมทัง้

เป็นการรําตีบทจากบทร้อง และเพลงท่ีแสดงความหมาย สว่นดนตรีก็เลือกสรรจากของเดิมท่ีมีอยู ่ 

นํามาเรียบเรียงตามความหมายของเนือ้การแสดงชดุผลดัปีท่ียอดดอย (New Year Celebration 

on The Hills) แรงจงูใจในการประดิษฐ์สร้างสรรค์ขึน้โดยนําท่าพืน้ฐานของชาวลีซอ ซึง่เป็นจงัหวะ      

การเต้น การก้าวเท้าอย่างสม่ําเสมอ มาปรุงแต่งให้มีจังหวะการก้าวเดินท่ีหลากหลายขึน้ เพิ่ม    

การหมนุตวัใส่ลีลาการเคลื่อนไหวของแขน และมือ ให้ประสานสมัพนัธ์กบัการเคล่ือนไหวของเท้า

อย่างสอดคล้อง โดยการกําหนดพืน้ท่ีว่างให้มีระยะ และระดบัตา่ง ๆ  โดยมีทิศทางการเคลื่อนไหว       

การจัดให้มีแถวแนวหลังมีการแบ่งกลุ่ม การจัดแถว การรําคู่ การรําเด่ียว การเข้าวง เป็นต้น        

การแสดงงานฉลอง (The Jubilation) แรงจงูใน ในยามท่ีมีงานเทศกาลเฉลิมฉลองนัน้ คนไทยมี

โอกาสได้รับความบนัเทิงจากมหรสพต่างๆ ซึ่งมีทัง้ระบํา รํา ฟ้อน โขน หนัง ละคร หุ่นกระบอก  

และการละเล่นต่างๆ ท่ารําลีลาการเคลื่อนไหว และดนตรีประกอบสร้างสรรค์และประดิษฐ์ตาม

ลกัษณะของการแสดงประเภทต่างๆ การแสดงเบิกโรงโขน ชุด นิว้เพชร แรงจูงใจ เรียบเรียงบท     

ขึน้ใหม่ โดยใช้ดนตรีประกอบเป็นสว่นใหญ่แทนคําร้อง ลีลาท่ารําเรียบเรียงใหม่ตามบทท่ีปรับปรุง  

ผสมผสานการแสดงความรู้สกึ และอารมณ์ของตวัแสดง (นนทกุ) ท่ีได้รับการกลัน่แกล้งให้เจ็บกาย  

เจ็บใจ ความรู้สกึปรีเปรมท่ีได้ชยัชนะ เป็นต้น ท่าระบําบางตอนของเหลา่ นางฟ้า – เทวดา จากเดมิ

เป็นการตีบทของผู้แสดง ตอ่มาบรรจทุ่ารําท่ีเป็นแบบแผนขึน้ตามจงัหวะ และท่อนของเพลง 
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 นอกจากนีย้งัมี ผลงานทางด้านการแสดงท่ีเผยแพร่ อาทิ การแสดงชุดขบวนประเพณี

ลอยกระทง (Loy Kratong Festival) การแสดงชดุนิยายแห่งคิมหนัต์ (Trilogy of Tropic) การ

แสดงชดุสวนเกษม (Blissful Garden) การแสดงชดุอรัญชีวิน (Forest Life) การแสดงชดุผลดัปีท่ี        

ยอดดอย (New Year Celebration on The Hills) การแสดงงานฉลอง (The Jubilation) การแสดง

เบิกโรงโขน ชดุ นิว้เพชร การแสดงชดุพีระพายพัพิไล (Brave and Beauty of The North) การ

แสดงชดุออนซอนอีสาน (Incredible Isan) การแสดงชดุรุ้งลีลา (Roong Leela)  ผลงานการกํากบั

การแสดงละครเร่ืองเลือดสุพรรณ มหาวิทยาลับศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ผลงานการ

ประพนัธ์บทละคร และกํากับการแสดง เร่ือง จันทร์จุฑา นางพญาหงส์ทองในโอกาส 100 ปี         

ชาตกาล หม่อมหลวงป่ิน มาลากุล และได้มีผลงานทางวิชาการท่ีได้เผยแพร่อยู่เป็นจํานวนมาก 

อาทิ Preservation and Development of Traditional and  Folk Dances in Thailand, Thai 

Dance : a Reflection of Thai Identity, Continuity and Change in Dance : The ASEAN  

Experience, Training Workshop in Documentation and Dissemination of Performing Arts 

in Asia,  “Thailand Country Report.” , Preservation and Presentation of Thai Performing 

Arts, The Effect of Mass Media on The Traditional dance in Thailand 

 

จากประวตัิ และผลงานของ คณุครูสถาพร สนทอง พบว่า การสร้างงานนาฏยศิลป์ เป็น

งานท่ีละเอียดอ่อน ต้องอาศยัความเช่ียวชาญ และชํานาญเป็นอย่างสูง นอกจากนี ้ยงัต้องมีใจ

กว้างท่ีจะเปิดรับสิง่ท่ีเปล่ียนแปลงไปของสงัคมอยูต่ลอดเวลา การท่ีจะนําศิลปะของแตล่ะสงัคมมา

หล่อหลอมรวมกนัเพ่ือให้ได้ใจความในการสื่อสารงานศิลปะ ต้องเป็นผู้ ท่ีเข้าใจความเป็นตวัตน 

และรากเหง้าของตนให้ถ่องแท้เสียก่อนท่ีจะนํามาสร้างสรรค์งานให้เกิดคณุภาพ และเข้าใจได้ 

 

นอกจากนี ้ผู้วิจยัได้นําข้อมลูผลงานแสดง และการสร้างสร้างสรรค์ ของ นราพงษ์ จรัสศรี       

มาจัดให้เห็นในลักษณะของตารางแสดงการผลงาน รวมถึงศิลปินผู้ สร้างสรรค์ท่านอ่ืนๆ                

ท่ีรู้จกักนัในประเทศไทย ตัง้แต่ ปี พ.ศ. 2532 ถึง ปี พ.ศ. 2546 เช่น ภทัรวดี มีชธูน มานพ มีจํารัส 

พิเชษฐ์ กลัน่ช่ืน และประดษิฐ ประสาททอง ดงันี ้
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ภทัราวด ีมีชูธน  

 

อีกบุคคลท่ีมีผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย และละครเวทีท่ีมีความโดดเด่น      

คือ ภทัราวดี มีชธูน เกิดเม่ือวนัท่ี 27 พฤษภาคม พ.ศ. 2491 เป็นนกัแสดงละครโทรทศัน์ ละครเวที 

เป็นครูสอนศลิปะการแสดง เจ้าของโรงละครภทัราวดีเธียเตอร์ 

 

ภทัราวดี เป็นบตุรสาวของ นายสอาด มีชธูน กบัคณุหญิงสภุทัรา สิงหลกะ และมีพ่ีสาวช่ือ 

สภุาพรรณ พิชยัรณรงค์สงคราม (สมรสกับ เปาว์ พิชยัรณรงค์สงคราม) ภทัราวดี โตมาแถวซอย    

วดัระฆงั ศกึษาท่ีโรงเรียนราชินี พออายไุด้ 12 ปี ได้ไปเรียนท่ีประเทศองักฤษ พอโตขึน้จึงย้ายไป

อเมริกาเพ่ือไปศึกษาทางด้านการแสดง เข้าสู่วงการด้วยการแสดงภาพยนตร์เร่ือง ไม่มีสวรรค์

สําหรับคุณ ซึ่งได้รับรางวลัตุ๊กตาทอง หลงัจากนัน้จึงได้เล่นภาพยนต ร์และละครมาตลอด และ

ในช่วงปี พ.ศ. 2520 - 2523 เป็นผู้สร้างละครโทรทศัน์ ผู้ประพนัธ์ กํากบัการแสดง และร่วมแสดง

ละครโทรทศัน์เป็นตอนสัน้ๆ ให้กบัช่อง 3 และในปี 2526 สร้างละครโทรทศัน์ให้ช่อง 9 ในปีถดัมา

สร้างละครเวทีให้บริษัทไนท์สปอต และเป็นท่ีปรึกษาจัดตัง้ มณเฑียรทองเธียเตอร์ จนได้ก่อตัง้  

คณะ ภทัราวดี Theatre and Dance company ในปี 2530 

 

ปัจจุบันเป็นผู้ อํานวยการ โรงละครภัทราวดีเธียเตอร์ และครูสอนการแสดงให้กับ           

โรงละครภทัราวดีเธียเตอร์ เป็นครูสอนพิเศษ และบรรยายวิชาศิลปะการแสดง และเปิดโรงเรียน   

ภทัราวดีมธัยมศกึษา ท่ีหวัหิน 
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พเิชษฐ์ กล่ันช่ืน  

 

จากการศึกษาศิลปินผู้สร้างงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั (รางวลัศิลปาธร,2549: 86) 

กลา่วถึงประวตัขิองพิเชษฐ์ กลัน่ช่ืน ดงันี ้

 

พิเชษฐ์ กลัน่ช่ืน หลงัจากจบการศึกษาระดบั ปริญญาตรี จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั   

ใน คณะศิลปกรรมศาสตร์ สาขานาฎยศิลป์ พิเชษฐก้าวสู่การเป็นศิลปินด้านการแสดงสู่เวที

ระดบัประเทศ และระดบันานาชาติ ด้วยความสามารถในการประดิษฐ์ท่าเต้นอนัแปลกประหลาด

ลํา้สมัยชวนพิศวง โดยการรวมท่วงท่าของศิลปะการร่ายรําแบบโขนดัง้เดิมมาประยุกต์เข้ากับ     

การเต้นรําร่วมสมยั หรือท่ีเรียกว่า "Contemporary Dance" พิเชษฐมีผลงานทัง้ทางด้านการกํากบั

การแสดง การออกแบบท่าเต้นและการเต้น ทัง้ในเวทีไทย และเวทีระดบัสากล เช่น พ.ศ. 2541 พิธี

เปิด-ปิดงานเอเช่ียนเกมส์ (บางกอกเกมส์) ในชดุ “รุ่งอรุโณทยั” และชดุ “พระมหาชนก” อีกทัง้ยงัมี

ผลงานในเทศกาลเต้นในระดับนานาชาติในหลายประเทศทัง้เอเชีย อเมริกา และยุโรปอย่าง

ตอ่เน่ืองในฐานะศลิปินนกัเต้นจากประเทศไทย 

 

 นอกจากนี ้พิเชษฐยงัเป็นเจ้าของรางวลัหลายรางวลัทัง้จากองค์ใน และตา่งประเทศ อาทิ 

รางวลัศิลปาธร ด้านศิลปะการแสดง ในปี พ.ศ. 2549 รางวลั 'Routes' ECF Princess Margriet 

Award for Cultural Diversity จาก European Cultural Foundation ซึง่เป็นรางวลัท่ีมอบให้  

ศิลปิน หรือนกัคิดท่ีทํางานเก่ียวข้องกบัหลากหลายวฒันธรรม เพ่ือช่วยสร้างให้เกิดความเข้าใจกนั

ระหว่างผู้ ท่ีมีพืน้ฐานทางวฒันธรรมท่ีแตกตา่งกนั ในปี พ.ศ. 2551 รางวลั “พลเมืองคนกล้า” จาก 

สถาบนัสญัญา ธรรมศกัดิ์ เพ่ือประชาธิปไตย ในปี พ.ศ. 2552 และในปี พ.ศ. 2555 พิเชษฐ ได้รับ

รางวลั จาก The French Ministry of Culture "Chevalier of the French Arts and Literature 

Order" สําหรับผลงานท่ีเขาสรรค์สร้าง ซึ่งส่งอิทธิพลต่อวงการศิลปะทัง้ในฝร่ังเศส ประเทศไทย 

และทัว่โลก (รางวลัศลิปาธร, 2549: 86) 
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มานพ มีจาํรัส 

 

จากการศกึษาศิลปินผู้สร้างงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั (รางวลัศิลปาธร, 2548: 91) ได้

กลา่วถึงประวตัขิอง มานพ มีจํารัส ดงันี ้

 

มานพ มีจํารัส เป็นอีกบคุคลหนึ่ง ท่ีมีผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั โดยเร่ิมต้น

การเป็นศิลปินกับ ภทัราวดีเธียเตอร์ ในปี 2535 ได้รับทุนจากโรงละคร ศึกษาศิลปการแสดง        

การเต้นรํา และนาฏยศิลป์รูปแบบตา่งๆ Ballet ,Modern Dance, Butoh, Acrobat ศิลปะชวา

บาหลี ในหลายประเทศทั่วโลก อาทิ แคนาดา ญ่ีปุ่ น และอินโดนีเซีย อังกฤษ ฝร่ังเศสได้รับ

การศึกษานาฏศิลป์ไทยกับครูศิลปะอาวุโส 2 ท่าน “โขนยักษ์” กับศิลปินแห่งชาติ สาขา

ศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์ไทย) ครูราฆพ โพธิเวช ศกึษาศิลปะ “โขนพระ” กบัครูธีรยทุธ์ ยวงศรี 

และได้รับมอบให้เป็นประธานในพิธีครอบครูนาฏศิลป์ไทย เม่ือวนัท่ี 29 พฤศจิกายน 2544       

มานพ เป็นผู้ เช่ียวชาญนาฎศิลป์ สากล และนาฎศิลป์ ไทย และเป็นผู้ กํากบัการแสดง ผุ้ กํากบัลีลา 

และนกัแสดงท่ีมีฝีมือเป็นท่ียอมรับจากทัว่โลก 

 

ในปีพ.ศ. 2540 รางวลัศิลปินแห่งละครเวที Excellent Award จากภทัราวดีเธียเตอร์ ในปี 

2548 รางวลั “ศิลปาธร” สาขาศิลปะการแสดง จากสํานกังานศิลปวฒันธรรมร่วมสมยั กระทรวง

วฒันธรรม ปัจจุบนัเป็น ผู้ อํานวยการ ศนูย์ศิลป์บ้านดิน อําเภอ เจ็ดเมียน จงัหวดั ราชบุรี ซึ่งเป็น  

บ้านเกิดของ มานพ ศนูย์ศิลป์แห่งนี ้เป็นสาขาของ ภทัราวดีเธียเตอร์ เพ่ือพฒันาการศกึษาศิลปะ

ในชมุชน 

 

การศกึษาศิลปะการแสดง Ballet จากคณะครู Boishoi Bellet, Grand Ballet Canada, -

Modern dance Langara College, Canada, Jazz dance คณะครูจาก Bob Fosse, New York, 

โขนพระ กบั ครูธีรยทุธ์ ยวงศรี โขนยกัษ์ ศิลปินแห่งชาติสาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป์ไทย)กบั      
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ครูราฆพ โพธิเวศ ศิลปะชวา บาหลี สถาบนั S.T.S.I อินโดนีเซีย, Butoh ร้องเพลง อาจารย์           

คสัสรุะคงั ครูดษุฎี พนมยงค์ การแสดง และกํากับการแสดงกับ ภทัราวดี มีชูธน กํากับลีลา 

Langara College, Canada Scenography มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

 

ผลงานแสดง และกํากบัลีลา พ.ศ. 2535-2546 นิทานข้างวดั สิงหไกรภพ จรีุ In Concert 

Rock Opera อิเหนาจรกา เงาะป่า ก่องข้าวน้อย กํากบัโดย คสัสรุะคงุ โขนรามเกียรติ์ เร่ือง    

สหสัสะเดชะ แสดงเป็นอินทรชิต และ มลูพลมั ร่ายพระไตรปิฎก 1 (เป็นผู้ กํากบัการแสดง) ละคร

ชาตรีร่วมสมยั เร่ือง พจมาร ละครเพลง เร่ือง รุ้งหลงัฝน ร่ายพระไตรปิฎก 2 ปฏิจจสมปุบาท ละคร

เพลง เร่ือง เติมรักให้เต็มรุ้งกบันกัแสดงบกพร่องทางร่างกาย ละครทีวี เร่ือง “ตม” ออกอากาศทาง

ช่อง 3 รับบทเป็น “เม่ียง” ร่ายพระไตรปิฎก 5 สริุยปุราคา (สร้างสรรค์ และกํากบัการแสดง) สร้าง

การแสดงเด่ียว วนัทอง โดยการนําวิชาacobat มาผสมผสานกบันาฎศิลป์ และการนําเสนอการ

ราย วรรณคดีไทยในรูปแบบของงานร่วมสมยั  

 

ผลงานการแสดงศิลปวฒันธรรมในตา่งประเทศ Lord Stressful การแสดงโขนร่วมสมยั 

Promote การนวดแผนโบราณ ทวัร์กบัการ ท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยในประเทศมาเลเซีย สิงคโปร์ 

เยอรมนั อิตาลี และฝร่ังเศส  การแสดง “โขนสหสัเดชะ” ในเทศกาลศิลปะ Biennale de la danse 

ท่ีเมือง Lyon ประเทศฝร่ังเศส ผู้ช่วยผู้ กํากบัการแสดง Realizing Rama โครงการศิลปะการแสดง

สญัจรอาเซียนเพ่ือ เปิดการประชมุ Summit ใน Hanoi ประเทศเวียดนามและเดินทางแสดงรอบ 

โลก การแสดง เด่ียว “Return” แสดงในเทศกาลละคร ท่ี Berlin “All about basic” แสดงใน

เทศกาลละครท่ี Estonia, Hong Kong, Singapore การแสดง “The Sound of Siam” แสดงใน     

5 เมืองของประเทศสเปน ญ่ีปุ่ น และ แอสโทเนีย แสดงในเทศกาล “Images of Asia” ทวัร์ 6 เมือง   

ในประเทศ  เดนมาร์คได้ รับเ ชิญเป็นนักแสดงนําและร่วมกํากับลีลาใน  NewYork–Thai 

Production“Blood on the cat’s neck” ได้รับเชิญเข้าร่วม workshop กบั Akram Khan ใน

ประเทศองักฤษ สนบัสนนุโดย British council 
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ผลงานการสอนในต่างประเทศ สอนศิลปะนาฏศิลป์ไทยใน Berlin ให้แก่คนไทย และ

เยาวชนไทยท่ีเกิดในต่างประเทศ จดัโดยกระทรวงต่างประเทศ Lecture ความแตกต่างระหว่าง

ศิลปะไทย และศิลปะสากล ภาคปฏิบตัิท่ีเมือง Tallinn, Estonia, Hong Kong, Singapore 

Lecture เชิงปฏิบตั ิและ demonstration นาฏศลิป์ไทย ณ มหาวิทยาลยัโตเกียว และมหาวิทยาลยั

ในประเทศ สงิคโปร์ สอนนาฏศลิป์ไทยในประเทศเดนมาร์ก (รางวลัศลิปาธร, 2548: 91) 

 

ตารางที่ 2.1 แสดงผลงานของศลิปินผู้สร้างงานนาฏศลิป์ร่วมสมัยในประเทศไทย 

 

พ.ศ. นราพงษ์ จรัสศรี ภัทราวดี มีชูธน มานพ มีจาํรัส พเิชษฐ กล่ัน
ช่ืน 

ประดษิฐ 
ประสาททอง 

ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน 

2532 -Parfum - - - - 

2533 -Fancy Sonata 
-Contemporary 
Visuality of Thai 
Philosophy of 
Life 
-Thai Drama 
-Nostalgia 

- - - - 

2535  -การแสดงแสง-
เสียงประกอบจินต

ภาพ คนดีศรี
อยธุยา 1  
-ปัจจยัท่ีหาย 

-สงิห์ไกรภพ 
(นิทานข้างวดั) 

-สงิห์ไกรภพ 
(นิทานข้างวดั) 

- - 

2536 - - -จล่ีู อิน คอน
เสร์ิต 

- -พิษฐาน...เอย 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 

 

พ.ศ. นราพงษ์ จรัสศรี ภัทราวดี มีชูธน มานพ มีจาํรัส พเิชษฐ กล่ัน
ช่ืน 

ประดษิฐ 
ประสาททอง 

ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน 

2537 -War and Peace 
-Golden Spirit 
-Golden Barge 
-การแสดงแสง-
เสียงประกอบจินต

ภาพ คนดีศรี
อยธุยา 2 
-เงาะป่า 

-อิเหนา-จรกา -ร็อคโอเปร่า 
-อิเหนา-จรกา 

- -เจ้าลอหลอ่ล่ํา 

2538 - - - Ngorpa - - 

2539 -การแสดงแสง-
เสียงประกอบจินต

ภาพ แผน่ดนิผืนนี ้
มีความหลงั 

-คิงเครียด -คิงเครียด 
-Kongkhaonoi 

- - 

2540 -โองการสนัตกิรรม -เงาะป่า -เงาะป่า 
- สหสัเดชะ 

- -มาลยัมงคล 

2542 -จิตวิญญาณ
บรูพา 
-คีตภราดร 
-บรูพประทีป 
-Craft 

- - -ชดุ อรุโณทยั 
กบั  
มหาชนก 
-แมนํ่า้ของ
แผน่ดินครัง้ท่ี1 

-อิเหนา ตอน 
ประสนัตาตอ่นก 

2543 - - -Pojjaman 
RorRor 
-รุ้งลางฝน 

-แมนํ่า้ของ
แผน่ดินครัง้ท่ี2 

-เปล่ียนฟ้าแปล
ดิน 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 

 

พ.ศ. นราพงษ์ จรัสศรี ภัทราวดี มีชูธน มานพ มีจาํรัส พเิชษฐ กล่ัน
ช่ืน 

ประดษิฐ 
ประสาททอง 

ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน 

2544 - -ร่าย
พระไตรปิฎก2 

-ร่าย
พระไตรปิฎก2 
-เติมรักให้เตม็รุ้ง 

-Search,Hamlet -เหลียวหลงัแล
หน้า ตลุงตลุา 
 

2545 - - -เติมรักให้เตม็รุ้ง -Search,Hamlet - 

2546 -วรรณคดีจินตว
รรณคดีจินตภา

พนารายณ์อวตาร 
-คาบาเร่ 
-ความสบัสนของ
น้องตุ้ม 

- - -อิทบัปัจจยตา  -เดอะบิวตี ้ออฟ 
วอร์ (The 

Beauty of War) 

 
 
 
 

   ย่ิงใหญ่ 
-The Tempest 
-พญาฉทัทนัต์ลง
สรง 

 

2548 -อนัดามนั สญูเสีย
แตไ่มเ่สียศนูย์ 

-ร่าย
พระไตรปิฎก5 

-ร่าย
พระไตรปิฎก5 

-ผมเป็นยกัษ์ 
-MadeinThailand 
-Shoes 
-พญาฉทัทนัต์
,ความเสียสละ 

- 

2550 -งานวิจิตร
นาฏกรรมเฉลมิ

พระเกียรติพ์ระ

มหาชนก 

    

2551 -เงือกน้อย 
-Naked Me 
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ตารางที่ 2.1 (ต่อ) 

 

พ.ศ. นราพงษ์ จรัสศรี ภัทราวดี มีชูธน มานพ มีจาํรัส พเิชษฐ กล่ัน
ช่ืน 

ประดษิฐ 
ประสาททอง 

ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน ช่ือผลงาน 

2552 -chopin’s piano 
sonata  
-แตง่องค์
ทรงเคร่ือง 

    

2553 -Beet Oven’s 
Violin Concerto 
-การแสดงในพิธี
ปิดกีฬา

มหาวิทยาลยั 

    

2554 -การแสดงในพิธี
เปิดปิดกีฬา

มหาวิทยาลยั 
-ปราสาทสนัตภิาพ 

    

2555 -Inside The 
Dancer’s 
Laboratory 
-สวุรรณภมูิ 
-Craken 
-ศลิปกรรม 

    

2556 เวียงกมุกาม 
(Wiang Kum 
Kam, When 
Water 
Conquered the 
UnderfeatedKing 

    

 

ท่ีมา : สริิธร ศรีชลาคม (2543 : 204-216), รางวลัศลิปาธร ปี พ.ศ. 2548 - 2549 
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จากตารางจะเห็นว่าช่วงระยะเวลาท่ีผ่านมา ผู้ ท่ีมีผลงานการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์
ร่วมสมยัในประเทศไทยมากท่ีสดุ คือ ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ทัง้นีเ้พราะปริมาณงาน
ของการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์แนวสร้างสรรค์ ของ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี 
นั่นเอง  ซึ่ง  ศาสตราจารย์  ดร .นราพงษ์  จรัสศรี ถือได้ว่าเป็นจุดเ ร่ิมต้น  หรือผู้ บุกเบิกท่ีมี
ประสบการณ์อย่างยาวนานท่ีสุด เม่ือพิจารณาจากหลักฐานผลงานของท่านแล้วปรากฏว่า 
นอกจากจะมีอิทธิพลต่อวงการนาฏยศิลป์แนวใหม่ของประเทศไทยแล้ว คุณภาพงานของท่าน
ยงัคงลํา้หน้าศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ของประเทศไทย เม่ือเปรียบเทียบผลงาน และ
ระยะเวลาของผู้ ท่ีสร้างสรรค์งานในแนวเดียวกนัภายในประเทศไทยแล้ว ทําให้เห็นถึงความลํา้ยคุ
ของผลงานของ ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ในทกุด้าน ซึง่นําหน้าศิลปินผู้สร้างสรรค์งานใน
แนวเดียวกนันี ้ ท่ีปรากฏช่ืออยูใ่นประเทศไทยทัง้ในด้านของการให้รางวลั และด้านส่ือมวลชน จาก
การวิเคราะห์ทางด้านวิชาการทําให้เห็นถึงช่องว่างของงานสร้างสรรค์ระหว่าง ศาสตราจารย์ ดร.
นราพงษ์ จรัสศรี และศลิปินผุ้สร้างสรรค์งานในแนวเดียวกนั  

 

เน่ืองจากเป็นผู้ ท่ีสร้างสรรค์ และมีประสบการณ์ในการแสดงมากมาย จึงบุกเบิก
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยท่ีมีรูปแบบ และแนวคิดในการนําเอกลักษณ์ไทยมาผสมผสานกับ
นาฏยศิลป์ตะวนัตกแบบรือ้สร้าง มีความเป็นสากลมากขึน้ คือการทิง้รูปแบบ และลดทอนเนือ้หา
ของนาฏยศิลป์ไทย   ให้น้อยลง และหนักลบัมามองวิถีชีวิต คา่นิยม ศิลปะ และวฒันธรรมมากขึน้ 
ดงัท่ี ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี กลา่ววา่  

 

การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยต้องระลึกอยู่เสมอไม่ใช่แค่

นําเอาท่ารําท่ีเป็นจีบ เคร่ืองแต่งกาย และดนตรีไทยมาแล้วบอกว่าเป็น
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั งานศิลปะไม่ใช่แค่เทคนิคหรือรูปแบบ เพราะการท่ีเรา
ยึดติดอยู่กับรูปแบบ จะทําให้เราไม่สามารถก้าวไปสู่คําว่าการสร้างสรรค์ได้     
การสร้างสรรค์ และพัฒนาเอกลักษณ์ไทยในงานร่วมสมัย จะต้องมีเหตุผลมี
เนื อ้หาความหมายหรืออารมณ์ท่ีแฝงอยู่ ในรูปทรงหรือการเคล่ือนไหว 
(Movement) นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัย่อมมีความเป็นสากลมีความหลากหลาย 
ฉะนัน้ ผู้ชมต้องไม่ยึดติดเช่นกนั และความเป็นไทยสามารถนําเสนอได้หลายวิธี 
รวมไปถึงจิตวิญญาณ และความคิด (Idea) ของความเป็นไทย และของ            
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ผู้สร้างสรรค์ผลงานก็สามารถบ่งบอกได้แล้วว่างานชิน้นัน้มีความเป็นไทย หรือ
เอกลกัษณ์ไทยอยู่ในการแสดง นอกจากนัน้ ความซื่อสตัย์ก็เป็นสิ่งท่ีสําคญัมาก  
ท่ีเราจะต้องให้เกียรติตนเอง ผู้ อ่ืนโดยการไม่ลอกเลียนแบบงานของผู้ อ่ืน แตอ่าจ
มีการพฒันาตอ่ยอดงานเก่าได้ แตต้่องไม่ลืมท่ีจะต้องอ้างอิง โดยเฉพาะศิลปินท่ี
ต่อยอดงานจากนาฏยศิลป์ไทย ควรจะต้องยิ่งเคารพ และเทิดทูลต่อความคิด 
ผลงาน และศิลปินไทยผู้มาก่อน นาฏยศิลป์ไทยมีกรอบ และเอกลกัษณ์ท่ีไม่มี
ใครสามารถทําลายได้ ตราบใดท่ีท่านยงัใช้ “รําไทย” อยู่ ก็ถือว่าท่านยงัอยู่ใน
กรอบของนาฏยศิลป์ไทย อนึ่ง ถ้าศิลปินขาดคุณธรรมเช่นนีแ้ล้ว ย่อมทําให้
ผลงานการแสดงท่ีเกิดขึน้นัน้ เป็นงานจอมปลอมท่ีขาดคุณธรรมทางด้าน

สนุทรียะโดยสิน้เชิง (นราพงษ์ จรัสศรี. สัมภาษณ์,31 กรกฏาคม 2555) 

 

ในท่ีสุดประเด็นท่ีสําคัญ ท่ีศิลปินไม่ควรจะลืมคือการดํารงไว้ของตัวศิลปินเองท่ีมี
ความสมัพนัธ์กบัเอกลกัษณ์ของชาติ และศิลปินผู้สร้างสรรค์งานจะต้องใช้เอกลกัษณ์นีใ้ห้ปรากฏ
ในงานอยา่งแยบยล และเตม็ไปด้วยสนุทรียภาพทางด้านของความงามให้เป็นท่ียอมรับกบัผู้ชมทัง้
ในระดบัท้องถ่ิน ระดบัชาต ิและระดบันานาชาต ิ

 

2.9 สรุปบท 

 

ในบทท่ี 2 นี ้ผู้วิจยัจะกล่าวถึงเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องซึ่งประกอบด้วย นิยาม

ศพัท์เฉพาะ อรรถรสทางการแสดง การแสดงนารายณ์อวตาร การสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์         
ในประเทศ การสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ต่างประเทศ ความคิดเห็นของผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง        
กบัการสร้างสรรค์อรรถรสในงานนาฏยศิลป์ ศิลปินผู้สร้างอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 
“นารายณ์อวตาร” ในบทต่อไป จะได้กล่าวถึง รูปแบบของงานวิจัย การออกแบบงานวิจัย ซึ่ง
ประกอบไปด้วย วตัถปุระสงค์ของการวิจยั คําถามในการวิจยั ผลงานท่ีได้จากงานวิจยั เคร่ืองมือท่ี
ใช้ในการวิจยั ขัน้ตอนในการดําเนินการวิจยั ตารางกําหนดการสมัภาษณ์ ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยั 
ตวัอยา่งคําถามในการสมัภาษณ์  
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 บทที่  3 

 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

3.1 อารัมภบท 

 

  ในบทท่ี 2 ของวิทยานิพนธ์ เร่ือง อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง 

นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ผู้วิจยัได้กลา่วถึง ข้อมลูทางเอกสารท่ีเก่ียวข้อง

กบังานวิจยั ซึง่ประกอบด้วย นิยามศพัท์เฉพาะ อรรถรสทางการแสดง การแสดงนารายณ์อวตาร 

การสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ในประเทศ การสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ในต่างประเทศ    

ความคิดเห็นของผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับการสร้างสรรค์อรรถรสในงานนาฏยศิลป์ ศิลปินผู้สร้าง

อรรถรสในงานนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” ในบทนี ้ผู้วิจยัจะได้กลา่วถึง รูปแบบของ

งานวิจยั การออกแบบงานวิจยั ซึง่ประกอบไปด้วย วตัถปุระสงค์ของการวิจยั คําถามในการวิจยั 

ผลงานท่ีได้จากงานวิจยั เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ขัน้ตอนในการดําเนินการวิจยั ตารางกําหนดการ

สมัภาษณ์ ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยั ตวัอยา่งคําถามในการสมัภาษณ์  

 

3.2 รูปแบบงานวิจยั 

   

งานวิจัยฉบับนีเ้ป็นงานวิจัยทางศิลปกรรมท่ีศึกษาข้อมูลเพ่ือ การสร้างสรรค์ และ         

หาแนวทางในการแสดงนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ 

นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือหาแนวทางในการออกแบบนาฏยศิลป์สําหรับการสร้างสรรค์ และอนุรักษ์

มรดกทางนาฏยศิลป์ ตลอดจนวรรณกรรมของชาติเพ่ือคนรุ่นใหม่ โดยใช้การวิจยัท่ีมีรายละเอียด

ดงัตอ่ไปนี ้
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3.2.1 งานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ (Creative Research) 

 

งานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ เป็นการวิจยัและสร้างสรรค์กระบวนการวิจยัท่ีต้องการค้นคว้า

และพัฒนา  ซึ่ งวิ รุณ  ตัง้ เจ ริญ  ไ ด้กล่าวว่า  “แนวทางของการวิจัยและสร้างสรรค์ เ ป็น

กระบวนการวิจัยท่ีต้องการค้นคว้า และพัฒนา ทดสอบในสภาพจริง ประเมิน และดําเนินการ

ปรับปรุงผลิตภัณฑ์จนได้ผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่ีมีคุณภาพ การวิจัยสร้างสรรค์จึงเป็นงานท่ี

เกิดขึน้จากการศึกษาค้นคว้าด้วยกระบวนการเชิงวิทยาศาสตร์ ในพืน้ท่ีของศิลปะ และก่อให้เกิด

งานศิลปะท่ีสะท้อนประเด็นกระบวนการวิเคราะห์ และข้อมูล หรือเหตปัุจจยัต่างๆ เป็นประการ

สําคญั “(วิรุณ ตัง้เจริญ, สมัภาษณ์, 2554) ประกอบกับ ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ ได้กล่าวว่า 

“งานวิจัยเชิงสร้างสรรค์เป็นการศึกษาเพ่ือสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ซึ่งเป็นการวิจัยเก่ียวกับ

กระบวนการสร้างสรรค์ และรูปแบบ ท่ีแปลกใหมเ่ป็นสําคญั” (ชาญณรงค์  พรรุ่งโรจน์, 2548 : 66) 

 

3.2.2 งานวิจัยเชิง คุณภาพ (Qualitative Research)  

 

 งานวิจัยเชิงคุณภาพเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพด้วยวิธีค้นหาความจริงจากเหตุการณ์    

และสภาพแวดล้อมท่ีมีอยูต่ามความเป็นจริงซึง่ ชาญณรงค์  พรรุ่งโรจน์ กลา่ววา่ “แนวทางการวิจยั

เชิงคณุภาพเป็นวิธีค้นหาความจริงจากเหตกุารณ์  และสภาพแวดล้อมท่ีมีอยู่ตามความเป็นจริงซึง่

ไม่สามารถวดัปริมาณได้ โดยการรวบรวมข้อมลูจากเอกสาร การสมัมนา และการสมัภาษณ์ เป็น

ต้น โดยพยายามวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของเหตกุารณ์กบัสภาพแวดล้อม เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ

อยา่งถ่องแท้ (Insight) ของภาพรวมจากหลายปัจจยั” (ชาญณรงค์  พรรุ่งโรจน์, 2548 : 39) 

 

 วิทยานิพนธ์ฉบบันี  ้ได้นําแนวทางของการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้การเก็บข้อมูลจาก      

การสัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย เร่ือง นารายณ์อวตาร    

พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือนําข้อมลูท่ีได้มาเรียบเรียง วิเคราะห์ และสงัเคราะห์ให้เกิด

แนวทางในการสร้างสรรค์งานด้านนาฏศลิป์ไทยตอ่ไป 
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3.3 การออกแบบงานวิจัย 

         

วิทยานิพนธ์ เร่ือง อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร     

พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้มีความประสงค์ท่ีจะศึกษารูปแบบ และแนวความคิดใน      

การสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2556 

ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือหาแนวทางในการสร้างสรรค์ และอนุรักษ์มรดกทางนาฏยศิลป์ และ

วรรณกรรมของชาติ ผ่านการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์เพ่ือคนรุ่นใหม่ ผู้วิจยัได้แบ่งการออกแบบ

งานวิจยัตามขัน้ตอนไว้ ดงันี ้

 

3.3.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย   

 

วิทยานิพนธ์ เร่ือง อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร   

พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้มีความประสงค์ท่ีจะศกึษาการออกแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมยั 

เพ่ือหาแนวทางในการสร้างสรรค์ และอนุรักษ์มรดกทางนาฏยศิลป์ และวรรณกรรมของชาติผ่าน

การสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์เพ่ือคนรุ่นใหม่ ดงันัน้ ผู้วิจยัจึงได้แบ่งวตัถปุระสงค์ออกเป็น 2 ข้อ 

ดงันี ้

 

1) ศึกษารูปแบบการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย       

ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

  2) ศกึษาแนวความคิดการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 
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3.3.2  คาํถามงานวิจัย 

 

 วิทยานิพนธ์ เร่ือง อรรถรสในนาฏยศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร 

พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้มีความประสงค์ท่ีจะศกึษาการรูปแบบและแนวความคิดของ

ในการสร้างงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือหาแนวทางในการสร้างสรรค์ 

และอนุรักษ์มรดกทางการแสดงของชาติ ผ่านการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์เพ่ือคนรุ่นใหม่ ดงันัน้ 

ผู้วิจยัจงึตัง้ประเดน็คําถามไว้ 2 ข้อ ดงันี ้ 

 

3.3.2.1 รูปแบบการสร้างงานเพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ควรเป็นอย่างไร 

 

รูปแบบของงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั คือ สิ่งท่ีศิลปินสร้างสรรค์ขึน้มาอย่างเป็นระบบ

รูปแบบ หมายถึง วิธีท่ีบคุคลใดบคุคลหนึ่งใช้ถ่ายทอดความคิด ความเข้าใจ ตลอดจนจินตนาการ

ของคนท่ีมีต่อปรากฏการณ์ หรือเร่ืองราวใดๆ ให้ปรากฏในลกัษณะของการส่ือสารในลกัษณะใด

ลกัษณะหนึ่ง เพ่ือจดัระบบความคิดในเร่ืองนัน้ให้เข้าใจได้ง่ายขึน้ และเป็นระเบียบ ดงัท่ีได้กล่าว    

ไว้ในหวัข้อ 2.2 นิยามศพัท์เฉพาะ ซึง่ จตุิกา โกศลเหมณี ได้กลา่วว่า “การสร้างสรรค์งานการแสดง

อย่างมีระบบ ระเบียบ สะท้อนจินตนาการ และลักษณะเฉพาะของการแสดงนัน้ๆ” (จุติกา         

โกศลเหมณี, สัมภาษณ์,9 เมษายน 2556) ซึ่งสอดคล้องกับ จุลชาติ อรัณยะนาค ได้กล่าวว่า 

“ลักษณะเฉพาะของการแสดงท่ีปรากฏต่อสายตาผู้ ชม” (จุลชาติ อรัณยะนาค, สัมภาษณ์, 9 

เมษายน 2556) ประกอบกบั ธรชญา ภมูิจิโรจ กลา่วว่า “ลกัษณะเฉพาะของการแสดงท่ีปรากฏตอ่

สายตาผู้ ชมในงานนาฏยศาสตร์ประกอบไปด้วยศาสตร์หลายแขนง เช่น ทัศนศิลป์ วิจิตรศิลป์ 

วรรณศิลป์ ดริุยางคศิลป์” (ธรชญา ภมูิจิโรจ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ สถาพร สนทอง 

ได้อธิบายว่า “องค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ท่ีประกอบไปด้วย บทการแสดง ลีลาการแสดง ดนตรี 

เคร่ืองแตง่กาย และนกัแสดง” (สถาพร สนทอง, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม2555) ซึง่ในการอธิบาย
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รูปแบบของวิทยานิพนธ์ เร่ือง อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร 

นัน้ ผู้วิจยัจะได้แยกวิเคราะห์รูปแบบของการแสดงออกตามองค์ประกอบของนาฏยศลิป์ ซึง่มีดงันี ้

 

1) บทสําหรับการแสดง ซึ่งมีความจําเป็นมากในการแสดงซึ่ง จุติกา 

โกศลเหมณี ได้กล่าวถึงความสําคญัของบทสําหรับการแสดงในนาฏยศิลป์ว่า “เป็นการวางโครง

เร่ืองให้ดําเนินการแสดงไปตามเนือ้หาของบทนัน้ๆ” (จตุิกา โกศลเหมณี, สัมภาษณ์,9 เมษายน 

2556) และจลุชาติ อรัณยะนาค กลา่วว่า “เป็นทิศทางหรือเป็นเข็มทิศท่ีจะนําทางไปสูก่ารนําเสนอ         

การแสดงท่ีส่ือถึงเร่ืองราวท่ีมาจากวรรณกรรม” (จุลชาติ อรัณยนาค, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 

2556) ประกอบกบั ธรชญา ภมูิจิโรจ ได้เสริมว่า “บทท่ีใช้สําหรับการแสดงเป็นเสมือนทางเดินท่ีจะ

ให้นกัแสดงได้ร่วมนําเสนอเนือ้เร่ืองจากบทประพนัธ์นัน้ๆ” (ธรชญา ภมูิจิโรจ,สัมภาษณ์ 9 เมษายน 

2556) 

 

2) ลีลที่ใช้ในการแสดง ส่ือถึงการเคล่ือนไหวร่างกายของนักแสดง         

แต่ละคน ซึ่ง ปัทมา วัฒนพานิช กล่าวถึงลีลท่ีใช้ในการแสดงว่า “ลีลาสามารถบ่งบอกถึง

เอกลกัษณ์เฉพาะของแต่ละวฒันธรรม” (ปัทมา วฒันพานิช, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ซึ่ง

ผู้วิจยัได้สนบัสนนุความคดิเห็นวา่ “ลีลามาจากสงัคมและเกิดขึน้มาจากสภาวะแวดล้อมของสงัคม

แต่ละ ยุคสมยั” และ จุติกา โกศลเหมณี ได้กล่าวว่า “ยงัช่วยเสริมให้นกัแสดงส่ือความหมายให้

ชดัเจนยิ่งขึน้” (จตุกิา โกศลเหมณี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

3) เคร่ืองแต่งกาย สามารถบ่งบอกถึงเอกลักษณ์ และส่ือถึงลักษณะ    

เฉพาะของการแสดงท่ีแตกตา่งจากการแสดงอ่ืนๆ ซึง่ จลุชาติ อรัณยนาค กลา่วว่า “เคร่ืองแตง่กาย

ส่ือถึงวฒันธรรมของกลุม่ชนนัน้ๆ” (จลุชาติ อรัณยนาค, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) นอกจากนี ้

ปัทมา วฒันพานิช ยงักลา่วว่า “เสือ้ผ้าสามารถทําให้เกิดความเข้าใจยคุสมยั ฐานนัดรของผู้แสดง 

และสถานการณ์ท่ีปรากฏอยู่ในเร่ืองของการแสดงนัน้ๆ” (ปัทมา วัฒนพานิช, สัมภาษณ์, 9 
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เมษายน 2556) ประกอบกับ ประภากร วงศ์ศิลปะกุล ได้กล่าวถึงเคร่ืองแต่งกายว่า “เป็นส่วน

สําคญัอย่างหนึ่ง ซึง่ช่วยเน้นลกัษณะของตวัละคร ท่ีกล่าวไว้ในบท และส่ือความหมายให้ผู้ชม

ทราบ และเห็นภาพพจน์ชดัเจนเก่ียวกบัสภาพฐานะทางสงัคมของตวัละคร เชือ้ชาติของตวัละคร 

ลกัษณะ นิสยัของตวัละคร วยัของตวัละคร ยคุสมยัของเร่ืองท่ีแสดง” (เอกสารประกอบการสอน

วิชาสนุทรียนาฏศลิป์ไทย ประภากร วงศ์ศลิปะกลุ หน้า 22 โรงเรียนมหิดลวิทยานสุรณ์)   

 

4) ดนตรี เป็นองค์ประกอบอีกชนิดหนึ่งท่ีถือว่ามีความสําคญัต่อรูปแบบ

ของการแสดงในแต่ละชุด ซึ่ง จุลชาติ อรัณยะนาค ได้กล่าวว่า “ดนตรีมีส่วนในการสร้างอารมณ์ 

และบรรยากาศให้กับการแสดงเกิดความสมบูรณ์ยิ่งขึน้” (จุลชาติ อรัณยนาค, สัมภาษณ์, 9 

เมษายน 2556) และ ปัทมา วัฒนพานิช กล่วาเสริมว่า “นอกจากสร้างอารมณ์แล้ว ยังทําให้

นักแสดงเกิดอารมณ์ร่วม ท่ีทําให้คล้อยตามไปกับสถานการณ์ในฉากนัน้ๆ อีกทัง้สร้างอารมณ์

ให้กบัผู้ชม และรสนิยมของผู้ออกแบบ” (ปัทมา วฒันพานิช, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ทัง้นี ้          

วชัรมณฑ์ คงขุนเทียน ยงัได้กล่าวว่า “ดนตรีให้ความต่ืนเต้น สนุกสนานเร้าใจ ทําให้ผู้ ชมคล้อย    

ตามไปกับการแสดง” (วชัรมณฑ์ คงขนุเทียน, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และจากหนงัสือ           

พระมหาชนก นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายว่า “ดนตรีเพิ่มชีวิตชีวาให้กบัการแสดงนาฏกรรมเฉลิม

พระเกียรตพิระมหาชนก ทัง้ในสว่นของผู้แสดง และผู้ชมการแสดง” (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550: 390) 

 

5) การออกแบบพืน้ที่ ถือว่ามีส่วนสําคญัอน่างมากต่อผู้สร้างสรรค์งาน         

ซึ่งการออกแบบมีความสําคญัต่อการวิเคราะห์รูปแบบของพืน้ท่ีเวที ซึ่งผู้ วิจยัคิดเห็นว่า “เป็นตวั

กําหนดการเคลื่อนไหวของผู้แสดง ท่ีจะทําให้เห็นองค์ประกอบทางด้านการมอง เช่น ในเร่ืองของ

ท่ีว่าง และระยะห่างของจุดต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการจดัองค์ประกอบของสิ่งต่างๆ บนเวที” ส่วน      

จิรายทุธ พนมรักษ์ อธิบายว่า “พืน้ท่ี หมายถึง พืน้ท่ีของตวันกัแสดง ระหว่างนกัแสดงกบันกัแสดง 

และพืน้ท่ีบนเวที สภาพแวดล้อมทัง้ใน และนอกสถานท่ี และพืน้ท่ีในใจของคนออกแบบ ฉะนัน้ 

พืน้ท่ีจึงสําคัญมากในการวิเคราะห์เพ่ือให้เห็นถึงรูปแบบของการแสดง” (จิรายุทธ พนมรักษ์, 

สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 
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6) การออกแบบแสง ในเร่ืองของการนําประเด็นเร่ืองแสงมาวิเคราะห์เพ่ือ

หารูปแบบของการแสดงนัน้ จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้กลา่วว่า “ประเด็นแรก คือ เร่ืองของแสงสีต่างๆ      

ทําให้เกิดปรากฏการเร่ืองเวลาอารมณ์ สุนทรีภาพ ซึ่งยังผลให้กับผู้ แสดง ผู้ ออกแบบ ผู้ ชมใน

ขณะนัน้” (จิรายทุธ พนมรักษ์,สัมภาษณ์,9 เมษายน 2556) เช่นเดียวกบั รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ ได้

กล่าวว่า “แสงช่วยช่วยให้เกิดความสมจริงในขณะนัน้ และบางขณะสามารถสร้างปรากฎการณ์ท่ี

เกินธรรมชาติซึ่งไม่สามารถเห็นได้ในโลกแห่งความจริง (รัฐศาสตร์ จั่นเจริญ, สัมภาษณ์, 9 

เมษายน 2556) 

 

7) อุปกรณ์ การนําเร่ืองอุปกรณ์การแสดงมาวิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบนัน้ 

ปัทมา วฒันพานิช ได้อธิบายว่า “อปุกณ์เป็นส่วนช่วยเพิ่มอรรถรส และสร้างความอลงัการให้กบั   

การแสดง” (ปัทมา วฒันพานิช, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ซึง่ จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้เสริมว่า      

“ในกรณีท่ีใช้อปุกรณ์การแสดง ถ้าเป็นส่ือ หรือให้ความสําคญัก็ควรใช้อปุกรณ์อย่างมีคณุภาพ”      

(จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ดงันัน้อปุกรณ์การแสดงจึงมีความสําคญัต่อ

การวิเคราะห์รูปแบบการแสดง 

 

8) นักแสดง ก็มีความสําคญัไม่น้อยไปกว่าองค์ประกอบข้ออ่ืนๆ ท่ีกล่าว

มาในข้างต้น ซึ่งการนํามาวิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบของนกัแสดง ซึ่ง จิรายุทธ พนมรักษ์ กล่าวว่า 

“กระบวนการออกแบบนาฏยศลิป์นัน้ ได้ใช้นกัแสดงเป็นเคร่ืองมือหลกัในการส่ือสารข้อมลูข่าวสาร

จากผู้ ออกแบบไปสู่ผู้ ชม” (จิรายุทธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์9 เมษายน 2556) และ รัฐศาสตร์           

จั่นเจริญ ได้กล่าวว่า “นักแสดงจะต้องถ่ายทอดความคิด หรือจินตนาการของผู้ ออกแบบ หรือ         

ผู้ กํากบัให้ไปสูจ่ดุท่ีถือวา่ความสมบรูณ์แบบของการออกแบบ” (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 

เมษายน 2556) 
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การศกึษารูปแบบของงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัท่ีเก่ียวกบัอรรถรสในนาฏศิลป์

ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ มีรูปแบบของการ

สร้างสรรค์งานการแสดงอย่างมีระบบ ระเบียบ สะท้อนจินตนาการ ประเภท และลกัษณะเฉพาะ

ของการแสดงนัน้ๆ ท่ีปรากฏต่อสายตาผู้ชม ซึ่งในงานนาฏยศาสตร์ประกอบไปด้วยศาสตร์ต่างๆ 

หลายแขนง เช่น ทศันศิลป์ วรรณศิลป์ ดริุยางคศิลป์ เป็นต้น สามารถแยกวิเคราะห์รูปแบบของ   

การแสดงออกตามองค์ประกอบของนาฏยศิลป์ ได้ดงันี ้บทการแสดง ลีลา เคร่ืองแต่งกาย ดนตรี 

การออกแบบพืน้ท่ี การออกแบบแสดง อปุกรณ์ และนกัแสดง ซึ่งจะได้เป็นแนวทางในการศึกษา

แนวความคดิของการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยัตอ่ไป 

 

3.3.2.2 แนวความคิดในการสร้างงานเพื่อเพิ่มอรรถรสในนาฏศิลป์ผ่าน

นาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546” ของ นราพงษ์ จรัสศรี เป็นอย่างไร  

 

แนวความคิดในการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในนาฏศิลป์ นัน้ นราพงษ์ จรัสศรี  

ได้อธิบายว่า “แนวความคิด หมายถึง สิ่งท่ีเก่ียวกับความคิด หรือความคิดคํานึงถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

อย่างมุ่งมัน่ ความคิดท่ีมุ่งคิดถึงอยู่ตลอดเวลา และออกแบบ หรือจดัการทุกอย่างเพ่ือให้เป็นไป         

ตามความคิดนัน้ๆ ความคิดท่ีกําหนดขึน้โดยผู้สร้างสรรค์งาน และหากําหนดความคิดท่ีมีแนวทาง

ไปสูก่ารปฏิบตัิ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) สว่นในเร่ืองของแนวความคิดใน

การสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร พ.ศ. 

2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ ผู้วิจยัได้ตัง้คําถามของงานเพ่ือท่ีจะหาวิธีการ และแนวความคิดใน      

การสร้างงานนาฏยศลิป์ร่วมสมยั นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ซึง่ประกอบไปด้วยหวัข้อ ดงัตอ่ไปนี ้ 

 

1) การใช้ความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรมเพ่ือเสริมให้ความเป็น

ไทยให้เด่นขึน้ ซึ่ง จิรายทุธ พนมรักษ์ กล่าวว่า “ความร่วมสมยัจะประกอบไปด้วยศิลปะระหว่าง

วฒันธรรมตะวนัตก และวฒันธรรมตะวนัออก ซึ่งวฒันธรรมหนึ่งมาช่วยเสริมอีกวฒันธรรมหนึ่ง     

ให้เดน่ขึน้” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ ปริญญา ต้องโพนทอง หนึ่งใน     



138 
 

ผู้แสดงเป็นนางนารายณ์ตวัประกอบ ในการแสดง นารายณ์อวตาร ได้ยกตวัอย่างว่า “การแสดง 

แจ๊ส ในบทของนางนารายณ์ตวัประกอบสามารถเสริมทําให้การรําแม่บทในฉากนนทุกดโูดดเด่น

ขึน้” (ปริญญา ต้องโพนทอง, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) เพราะฉะนัน้ คําถามเร่ืองของความ

หลากหลายทางวฒันธรรมจึงเป็นประเด็นสําคญั ท่ีจะนํามาวิเคราะห์ในเร่ืองของแนวความคิด     

ในการสร้างงานนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร 

 

2) การใช้สัญลักษณ์ เพ่ือส่ือถึงความเป็นไทยในงานนาฏศิลป์ไทยร่วม

สมยั ซึ่ง สถาพร สนทอง ได้กล่าวถึงสญัลกัษณ์ทางการแสดงไว้ว่า “สญัลกัษณ์ช่วยทําให้ผู้ชมมี

ความสนใจในการแสดง และไม่เกิดความเบ่ือหน่าย” (สถาพร สนทอง, สัมภาษณ์ 1 มีนาคม 

2556) และ รัฐศาสตร์ จั่นเจริญ กล่าวว่า “การนําสญัลกัษณ์มาใช้เป็นการเสริมอรรถรสในการ

รับชมการแสดง” (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ในขณะเดียวกนั จตุกิา โกศล

เหมณี กล่าวว่า “สัญลักษณ์ ก็มีความหมายส่ือถึงความเป็นชาตินัน้ ๆ” (จุติกา โกศลเหมณี, 

สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้เสริมว่า “การใช้สญัลกัษณ์เป็นเร่ืองของ

การตีความไม่ว่าในด้านนามธรรม หรือความเป็นจริง โดยนักออกแบบ และผู้ชมต้องคิดตามไป

ด้วย” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

3) การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทัศนศิลป์ การเลือกใช้ทฤษฎี

ต่างๆ ท่ีให้เหมาะสมกับรูปแบบของการแสดงนัน้ จะทําให้เกิดอรรถรสในงานการแสดง ซึ่ง         

นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวว่า “ทฤษฎีไม่ว่าในด้านทศันศิลป์ท่ีสามารถนํามาใช้ร่วมกบังานทางด้าน

นาฏศิลป์ สามารถแสดงให้เห็นถึงรสนิยมของคนในสงัคมซึง่ทําให้ปรากฏเป็นเอกลกัษณ์ของงาน   

ท่ีสร้างสรรค์ขึน้จากศิลปินในชาตินัน้ๆ” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ    

ชลดู น่ิมเสมอ ได้กลา่ววา่ “นกัประพนัธ์ใช้ถ้อยคําแสดงความคดิ นกัดนตรีใช้เสียงถ่ายทอดอารมณ์

ทางดนตรี ทัศนศิลป์ใช้ทัศนธาตุ อันได้แก่ เส้น (Line) นํา้หนักอ่อนแก่ของแสงและเงา (Tone)        

ท่ีว่าง (Space) สี (Colour) และลกัษณะผิว (Texture) สร้างรูปทรงเพ่ือส่ืออารมณ์หรือความคิด” 

(ชลดู น่ิมเสมอ, 2542: 4) 
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4) การใช้ความหลากหลายของรูปแบบของการแสดง เช่น บลัเลต์ 

นาฏศิลป์ไทย จากประสบการณ์ของ จิรายุทธ พนมรักษ์ ในฐานะของ ผู้ ช่วยผู้ กํากับการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ได้ให้ความเห็นว่า “การบูรนาการจากความหลากหลายของรูปแบบ      

การแสดงว่าสามารถทําให้เกิดความคิดสร้างสรรค์” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 

2556) ซึง่ สมชาย โตวิทิตวงศ์  ได้ยกตวัอยา่ง  

 

การแสดงในฉากเจ้าฟ้าธรรมมาธิเบศร์จากการแสดงแสงเสียงประกอบ   

จินตภาพ “คนดีศรีอยุธยา” ซึ่งจะเห็นภาพกากีในสองรูปแบบ คือ การใช้

นาฏศิลป์ไทย และการใช้นาฏยศิลป์ร่วมสมยั ซึ่งสามารถบรรยายถึงภาพการ

เสพสมท่ีไม่สามารถแสดงในรูปแบบของนาฏยศิลป์ไทยได้ จากการผสมผสาน

หรือบูรณาการระหว่างนาฏยศิลป์ไทย และการแสดงแบบร่วมสมัยท่ีปรากฏ     

ในเวทีเดียวกันทําให้เกิดภาพการแสดงแบบสร้างสรรค์ (สมชาย โตวิทิตวงศ์, 

สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

5) การสะท้อนให้เหน็สภาพของสังคม งานศิลปะท่ีดีมกัจะสะท้อนภาพ

ของสงัคมนัน้ๆ รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ ได้ยกตวัอย่างการแสดงในแสงเสียงประกอบจินตภาพ คนดีศรี

อยุธยา ว่า “ในฉากการบรรยายเนือ้เร่ืองตัง้แต่ต้นจนจบโดยนกัแสดงท่ีรับบทแม่ลกูได้สะท้อนให้

เห็นถึงวิถีชีวิต และความสมัพนัธ์ระหว่างแม่กับลกู สะท้อนความสมัพนัธ์ระหว่างครอบครัว และ

ศาสนา” (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ จุติกา โกศลเหมณี ได้ให้

ความเห็นตรงกนัว่า “งานการแสดงจะสะท้อนถึงสภาพสงัคม และเข้าถึงใจของผู้ชมได้” (จุติกา 

โกศลเหมณี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 
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6) การสร้างสรรค์ ตามมาตรฐานการยกย่องศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ 

ครัง้ท่ี 3 (ศลิปินต้นแบบทางนาฏยศลิป์) รจนา สนุทรานนท์ ได้กลา่วว่า “การสร้างสรรค์ท่ีถือว่าเป็น    

การแสดงแห่งการบกุเบกิ และต้องเป็นการแสดงท่ีเป็นข้อมลูใหม”่ (รจนา สนุทรานนท์, สัมภาษณ์,             

9 เมษายน 2556) และ ศิลป์ พีระศรี ได้กลา่วถึงการสร้างสรรค์ว่า “การสร้างสรรค์ คือ การสร้างสิ่ง 

ท่ีไม่มีให้เกิดขึน้อย่างพระเจ้าสร้างโลก ซึ่งเกิดจากแรงบนัดาลใจ ทําให้เกิดปัญญา ความคิด และ

ความรู้สกึแสดงออกถึงอํานาจของมนุษย์ท่ีสรรสร้างโลกให้มีสิ่งงดงาม การสร้างของศิลปินจะเร่ิม

นึกเป็นมโนภาพ” (ศิลป์ พีระศรี, 2515: 74-75) ประกอบกับ จุติกา โกศลเหมณี ได้กล่าวว่า          

“การสร้างสรรค์การแสดงเป็นการเพิ่มอรรถรสของการแสดง ทําให้เกิดความหลากหลายไม่ซํา้

แบบเดมิ” (จตุกิา โกศลเหมณี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

7) การอนุรักษ์ แสดงถึงองค์ความรู้ และภมูิปัญญาของบรูพาจารย์ ส่ือให้

เห็นถึงวฒันธรรม จารีตอนัดีงาม ซึง่ สวุรรณี ชลานเุคราะห์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง       

ปี พ.ศ. 2530 ได้กล่าวว่า “แสดงถึงองค์ความรู้ และภูมิปัญญาของบูรพาจารย์ ส่ือให้เห็นถึง

วฒันธรรมจารรีตอันดีงาม” (สุวรรณี ชลานุเคราะห์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) นอกจากนี ้      

จิรายุทธ พนมรักษ์ กล่าวว่า “การอนุรักษ์โดยการสร้างสรรค์ของใหม่โดยทําให้เห็นภาพของ         

ภูมิปัญญารุ่นเก่า ซึ่งสามารถทําให้งานด้านอนุรักษ์ยังคงอยู่ต่อไปในจิตใจของคนรุ่นใหม่”            

(จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

8) การคํานึงคุณธรรม จริยธรรม ถือว่ามีส่วนทําให้ผู้ สร้างสรรค์งาน 

สร้างสรรค์ออกมาได้อย่างสมบูรณ์ จากสัมมนาการสร้างมาตรฐานการยกย่องศิลปินทาง          

ด้านนาฏยศลิป์ ครัง้ท่ี 3 (ศิลปินต้นแบบทางนาฏยศิลป์) วนัท่ี 27 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 ณ อาคาร

ศิลปวฒันธรรม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั โดย วิชชุตา วธุาทิตย์ ในฐานะผู้วิจยัได้สรุปมาตรฐาน  

การยกยอ่งในข้อจรรยาบรรณ วา่ 
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เป็นการบําเพ็ญตนเป็นศลิปินผู้ใหญ่ อยูใ่นศีลธรรมจรรยา มีทศันคต ิและ

จุดยืนท่ีชดัเจนว่าด้วยศีลธรรม เพ่ือรักษาและส่งเสริมเกียรติคณุช่ือเสียง และ

ฐานะของศิลปิน ทัง้นีต้้องตระหนกัคณุค่า และมีจิตสํานึกของความเป็นศิลปิน

เป็นแบบอย่างแก่ศิลปินทัง้หลาย และคนทั่วไปในสังคม (วิชชุตา วุธาทิตย์, 

สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556)   

 

นอกจากนี ้จิรายุทธ พนมรักษ์ ในฐานะผู้ช่วยนกัวิจยัในสมัมนาการสร้าง

มาตรฐานการยกยอ่งศลิปินทางด้านนาฏยศลิป์ ครัง้ท่ี 3 (ศิลปินต้นแบบทางนาฏยศิลป์) ได้กลา่ว่า            

“ให้ความสําคญักบัคณุสมบตัิทางด้านจริยธรรม จรรยาบรรณท่ีจะทําให้เกิดเกณฑ์มาตรฐานของ

ศิลปินท่ีควรยกย่องซึ่งเป็นการปลูกจิตสํานึกให้เป็นแบบอย่างกับศิลปินรุ่นใหม่” (จิรายุทธ         

พนมรักษ์  สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556)  

 

9) การสร้างสรรค์เพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดง นัน้ จิรายทุธ พนมรักษ์ 

กลา่ววา่ “เป็นลายมือเฉพาะซึง่จําเป็นตอ่การสร้างสถานภาพของศลิปิน ให้ปรากฏเป็นท่ียอมรับกบั

คนทัว่ไป” (จิรายทุธ พนมรักษ์,สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ จลุชาติ อรัณยะนาค ได้กล่าว

อ้างถึงทฤษฎีทางด้านนาฏยศาสตร์ของอินเดียว่า “ในเร่ืองของภาวะท่ีทําให้เกิดรส จึงทําให้เกิด

ประโยชน์ในการเสพการแสดง” (จลุชาต ิอรัณยะนาค, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

10) การสะท้อนให้เหน็ถงึเอกลักษณ์ไทย โดย ศาสตราจารย์ ดร.วีรชาต ิ      

เปมานนท์ ได้กลา่วไว้วา่ “แคค่ดิวา่เป็นไทย ก็มีความเป็นไทยแล้ว” (วีรชาต ิเปมานนท์, สัมภาษณ์, 

9 เมษายน 2556) ส่วน จุลชาติ อรัณยะนาค ได้กล่าวว่า “การสะท้อนให้เห็นเอกลกัษณ์ และ             

จิตวิญญาณของความเป็นไทย” (จลุชาต ิอรัณยะนาค, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 
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11) การคํานึงถึงการส่ือสาร นัน้ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวว่า “ในโลก

ของการแสดงจะเป็นการส่ือสารระหว่างผู้ แสดง และผู้ ชม” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 

เมษายน 2556) ประกอบกบั จลุชาติ อรัณยะนาค ได้กล่าวเสริมว่า “การสื่อสารสามารถสร้างพลงั

ให้กบัการแสดง” (จลุชาติ อรัณยะนาค, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ส่วน รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ   

ได้ยกตวัอย่างฉากพระศรีสริุโยทยัขาดคอช้างว่า “การแสดงสามารถส่ือสารโดยจดัองค์ประกอบ

ของร่างกายของมนษุย์แทนการใช้ช้างจริง” (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

12) การคํานึงถึงเยาวชนและคนรุ่นใหม่ จากการนําศิลปะแบบดัง้เดิม 

ให้ยงัคงอยู่ต่อไปในคนรุ่นใหม่ ผู้ชมท่ีเป็นเยาวชน และคนรุ่นใหม่จะมีส่วนในการทําให้ศิลปะแบบ

ดัง้เดิมยงัคงอยู่ต่อไป ซึง่ ศรีสรุางค์ พลูทรัพย์ ได้กล่าวถึงคนรุ่นใหม่ว่า “คนรุ่นใหม่อาจมองข้าม

เร่ืองรามเกียรติ์ ไปเพราะไม่คุ้นเคย หรือเพราะนิยมการบนัเทิงในรูปแบบใหม่ เช่น กีต้าร์ พวกนีจ้ะ

มองโขนว่าเป็นการแสดงท่ียืดยาดไม่ทนัใจ เร่ืองราวก็ยืดยาว ช่ือตวัละครจํายาก และเนือ้เร่ืองก็ไม่

น่าสนใจเท่านวนิยาย หรือละครโทรทศัน์ จงึเห็นเป็นเร่ืองสมยัโบราณ” (ศรีสรุางค์ พลูทรัพย์, 2534: 

31) ประกอบกบั จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้กล่าวเสริมว่า “เป็นการรําลึก ถวิลหาถึงรากเหง้าเดิมของ   

แต่ละชนชาติ ซึ่งเป็นการปลูกฝังจิตสํานึกของคนรุ่นใหม่” (จิรายุทธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 

เมษายน 2556) 

 

จากการศึกษารูปแบบ และแนวความคิดในการสร้างงาน ผู้ วิจัยได้ตัง้

คําถามของงานวิจัย เพ่ือท่ีจะหาแนวความคิดของการแสดงท่ีปรากฏอยู่ในงานสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ซึ่ง ข้อความ หรือประเด็นท่ีนํามาพิจารณาเพ่ือตัง้คําถามในงานวิจยัใน

หวัข้อ ท่ี 3.3.1 และ 3.3.2 ได้นํามาจากการสมัภาษณ์ (Interview Group) 
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3.3.3 ผลงานที่ได้จากการวิจัย 

 

จากการศึกษาความเป็นมา และความสําคญัของปัญหา ผ่านกระบวนการของงานวิจยั

เพ่ือหาแนวทางในการสร้างสรรค์ และอนุรักษ์มรดกทางนาฏยศิลป์ และวรรณกรรมของชาติผ่าน  

การสร้างสรรค์ทางนาฏยศลิป์เพ่ือคนรุ่นใหม ่ซึง่จะทําให้ได้ผลงานจากการวิจยั ดงันี ้

 

1) รูปแบบการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

2) แนวความคิดการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วม

สมยั นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

3.4 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

 

 วิทยานิพนธ์ เร่ือง อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร 

พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้ผู้วิจยัได้ใช้เคร่ืองมือในการวิจยัเพ่ือการศกึษาค้นคว้าเพ่ือให้

เกิดความเท่ียงตรง และป้องกนัอคตใินการวิจยั ผู้วิจยัจงึได้เลือกใช้เคร่ืองมือในการวิจยั ดงันี ้  

 

3.4.1 การสาํรวจข้อมูลเชงิเอกสาร 

 

เพ่ือให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการทําวิจัย เร่ือง อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่าน

นาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ผู้วิจยัจึงศกึษาข้อมลู

เอกสารจากหนงัสือ ตํารา และบทความทางวิชาการตา่งๆ ในประเดน็ท่ีเก่ียวข้อง ดงันี ้
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1) เอกสารเก่ียวกบัการแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 

ของ  นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีจดัแสดงขึน้ระหวา่งวนัท่ี 2-4 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2546 

 

2) เอกสารเก่ียวกบันาฏยศลิป์ร่วมสมยั เน่ืองจากงานวิจยัฉบบันี ้เป็นการวิจยัเพ่ือ

ศึกษานาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ผู้วิจยัจึงศึกษาข้อมลูเก่ียวกับความรู้ และหลกัการต่างๆ ของงาน

นาฏยศลิป์ร่วมสมยั     

 

3) เอกสารเก่ียวกบัการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ ผู้ วิจยัได้ศึกษาข้อมลูเก่ียวกับ

การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์เพ่ือหาแนวความคิด และหลักการท่ีสําคัญในการปฏิบัติการ

ออกแบบ        งานนาฏยศลิป์  

 

4)  เอกสารจากศูนย์วิทยาทรัพยากรจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ห้องสมุดคณะ

ศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ห้องสมดุวิทยาลยันาฏศิลป หอสมดุปรีดี พนมยงค์

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ และหอสมดุแห่งชาต ิ 

 

3.4.2 การสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญ 

 

 การสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยั เร่ือง อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนว

ใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ซึง่มีอยู่หลากหลายสาขา ทัง้ในด้าน

วิชาการในแต่ละด้าน ผู้ ท่ีเก่ียวข้องทางด้านศิลปะการแสดง เช่น ศิลปิน ผู้บริหารจดัการแสดง ผู้ ท่ี

อยูเ่บือ้งหลงั และเบือ้งหน้าทางการแสดงผู้ชมการแสดง ตลอดจน นิสิต นกัศกึษา และนกัเรียนท่ีมี

สว่นเก่ียวข้องกบักิจกรรมทางการแสดง นารายณ์อวตาร เพ่ือนําข้อมลูท่ีได้จะมาศกึษาวิเคราะห์หา

ผลตามวตัถปุระสงค์ของการวิจยั ซึ่งข้อมลูท่ีได้มาจากการสมัภาษณ์ทัง้ในเชิงลกึ แบบเด่ียว และ              

การสมัภาษณ์แบบกลุม่ (Interview Group)   
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3.4.3 การสัมมนา 

 

วิทยานิพนธ์ เร่ือง อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร 

พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ในครัง้นี ้ผู้วิจยัได้หาข้อมลูด้วยการเข้าร่วมสมัมนาในประเด็น

ความรู้ท่ีเก่ียวข้องกับงานวิจัย เน่ืองจากการจัดการสัมมนาได้มีการเชิญผู้ ทรงคุณวุฒิ และ

ผู้ เช่ียวชาญมาถ่ายทอดความรู้อันเป็นประโยชน์อย่างยิ่งสําหรับบทบาทการวิจัย และการ

สร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศลิป์ โดยผู้วิจยัได้แยกเป็น 2 ประเดน็ดงันี ้  

 

 1)   ข้อมลูท่ีเก่ียวกบัแนวความคิด และผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย     

ร่วมสมยั นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

 2)   ข้อมลูท่ีเก่ียวกบัการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เร่ือง            

นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

 3.4.4 ส่ือสารสนเทศอ่ืนๆ 

 

 ศึกษาส่ือสารสนเทศอ่ืนๆท่ีเก่ียวข้องกับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์

อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี และการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยัทัง้ในประเทศ และ         

ในต่างประเทศ เพ่ือศกึษาเป็นแนวทางในการสร้างอรรถรสของงาน เช่น การชมวีดีทศัน์การแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี และการแสดง

นาฏยศลิป์ร่วมสมยันานาชาต ิเป็นต้น 
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3.4.5 การสาํรวจข้อมูลภาคสนาม 

 

  การรวบรวมข้อมูลจากการสํารวจความคิดเห็นของผู้ ชมโดยรวบรวมแบบสอบถาม      

จากผู้ เข้าร่วมรับชมการแสดงจากโครงการศิลปนิพนธ์ทางนาฏยศิลป์ของนิสิตชัน้ปีท่ี 4 ภาควิชา

นาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ซึง่แสดง ณ หอประชมุจฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยัในวนัท่ี 2 เมษายน 2555 ซึง่เป็นโครงการท่ีจดัขึน้ทกุปี ซึง่มีวตัถปุระสงค์เพ่ือเสนอ   

ผลงานทางศิลปะท่ีมีคณุค่า และสร้างความหลากหลายในเร่ืองแนวคิด นําเสนอทัง้แนวอนุรักษ์       

และสร้างสรรค์เพ่ือให้อนชุนรุ่นหลงัได้เข้าใจศลิปะในนาฏยศลิป์มากยิ่งขึน้ 

 

3.4.6 เกณฑ์มาตรฐานศลิปินแห่งชาต ิ

 

เกณฑ์มาตรฐานศิลปินแห่งชาติ เป็นแนวทางในการนํามุมมอง แนวความคิด ทฤษฎี   

ตา่งๆ ในการนํามาเพ่ือสมัภาษณ์ศิลปิน ผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัอรรถรสผ่านการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัยในงานวิจัย เพ่ือใช้เป็นกรอบในการวิจัยไม่ให้หลงประเด็นในการศึกษาทําให้ข้อมูล           

ท่ีได้ตรงประเดน็ และเก่ียวข้องกบัความเป็นมาของงาน  

 

เม่ือได้ข้อมูลจากเคร่ืองมือท่ีได้กล่าวมาแล้ว ผู้ วิจัยจะได้นําข้อมูลทัง้หมดมาวิเคราะห์    

อย่างละเอียดเพ่ือศึกษาค้นคว้าถึงประเด็นต่างๆ ตามท่ีได้วางแผนไว้ และจะนําไปสู่การตอบ 

ปัญหาของงานวิจัยท่ีเป็นประโยชน์ต่อแนวทางในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย            

เพ่ือหาแนวทางในการสร้างสรรค์ และอนุรักษ์มรดกทางนาฏยศิลป์ และวรรณกรรมของชาต ิ      

ผา่นการสร้างสรรค์ทางนาฏยศลิป์เพ่ือคนรุ่นใหม ่ดงันัน้ จงึมีวตัถปุระสงค์ตามท่ีตัง้ไว้ตอ่ไป  
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3.5 ขัน้ตอนการปฏิบัตกิารวิจยั  

 

3.5.1 ศึกษาค้นคว้า และรวบรวมข้อมูลเอกสารทางวิชาการ ตํารา งานวิจยั บทความ 

วารสาร ส่ือสารสนเทศอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้อง   

 

3.5.2 ศกึษาข้อมลู และสงัเกตการณ์รูปแบบ และลกัษณะของการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมยั ทัง้ในประเทศ และในตา่งประเทศ 

 

 3.5.3 สัมภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ไทย และนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

เก่ียวกบั แนวความคดิ มมุมอง และการสร้างสรรค์นาฏยศลิป์ เป็นต้น 

 

 3.5.4 วิเคราะห์ประมวลข้อมลูทัง้หมดเพ่ือหาคําตอบงานวิจยั อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่าน

นาฏกรรมแนวใหม ่เร่ือง นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

3.5.5 การชมวีดีทศัน์ การแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยั เร่ือง นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 

ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

3.5.6  ลงพืน้ท่ีเก็บข้อมูล และทดลองปฏิบตัิการกิจกรรมสมัมนาเชิงวิชาการ ในเร่ือง    

ของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เร่ือง นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี กบั 

ผู้ ท่ีเก่ียวข้องโดยตรงกบัผลงาน เช่น ผู้สร้างงาน ผู้ ร่วมแสดง และผู้ ท่ีเก่ียวข้องอ่ืนๆ 
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3.5.7  เรียบเรียงข้อมูล และข้อคิดเห็นจากแหล่งต่างๆ โดยการสมัภาษณ์ผู้ เก่ียวข้อง 

ผู้ เช่ียวชาญ และศิลปินรุ่นใหม่ เพ่ือหาคําตอบงานวิจยั โดยเฉพาะลกัษณะ และแนวความคิดของ

การแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

3.5.8  วิเคราะห์ข้อมลูเพ่ือศกึษารูปแบบ และองค์ประกอบการแสดง เช่น บทการแสดง 

นักแสดง และลีลา ดนตรี เคร่ืองแต่งกาย พืน้ท่ีเวที แสง และแนวคิดในการสร้างสรรค์อรรถรส         

ในการแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เป็นต้น 

 

3.5.9 นําปัญหาจากการวิจยัเข้าปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ทรงเช่ียวชาญ

ด้านนาฏยศิลป์ไทย และนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ตลอดผู้ทรงคณุวฒุิ เพ่ือแก้ไขปรับปรุงงานวิจยั    

ให้สมบรูณ์ยิ่งขึน้ 

 

3.5.10 พฒันางานวิจยัขัน้สดุท้าย เพ่ือเตรียมจดัพิมพ์ และจดัทํารูปแบบรายงานการวิจยั 

     

3.5.11 จดัพิมพ์ และจัดทําเอกสารการวิจัยเพ่ือนําเสนอต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง และ    

ทําการเผยแพร่ตอ่ไป 
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3.6 ตารางกาํหนดการสัมภาษณ์ผู้ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 

 

ตารางที่ 1 กาํหนดการสัมภาษณ์ผู้ที่เก่ียวข้องกับงานวิจยั 

 

วันที่สัมภาษณ์ ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ประเดน็ที่ทาํการสัมภาษณ์ 

26 มกราคม 2555 ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์  จรัสศรี 

หวัหน้าภาควชิานาฏนศลิป์ 

คณะศลิปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั และผู้บกุเบกินาฏยศลิป์

ไทยร่วมสมยัของประเทศไทย 

การสร้างสรรค์งานนาฏยศลิป์

ร่วมสมยั 

1 กมุภาพนัธ์ 2555 อาจารย์สถาพร  สนทอง ผู้ เช่ียวชาญ

ทางด้านนาฏยศลิป์ไทย ข้าราชการ

บํานาญ ผู้ กํากบัและออกแบบ

นาฏยศลิป์ไทย กองการสงัคีต กรม

ศลิปากร 

การสร้างสรรค์งานนาฏยศลิป์

ทัง้ในแบบอนรัุกษ์และ

สร้างสรรค์ 

19 กมุภาพนัธ์2555 อาจารย์ ดร.วิชชตุา  วธุาทิตย์ 

อาจารย์ประจําภาควิชานาฏนศลิป์ 

คณะศิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์

ม ห า วิ ท ย า ลั ย  แ ล ะ ผู้ วิ จั ย เ กณ ฑ์

มาตรฐานศลิปินแห่งชาต ิ

การประเมนิผลงานนาฏยศลิป์

ไทยและนาฏยศลิป์ร่วมสมยั 
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ตารางที่ 1  (ต่อ) 

 

วันที่สัมภาษณ์ ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ประเดน็ที่ทาํการสัมภาษณ์ 

10 กรกฎาคม 2555 สมชาย โตวิทิตวงศ์ ผู้ออกแบบและครู

สอนนาฏยศิลป์และผู้ ผลิตการแสดง

นาฏยศิลป์ ให้กบัสถาบนับางกอกดานซ์ 

(BangkokDance) 

สงักดักระทรวงศกึษาธิการ 

การออกแบบงานนาฏยศลิป์

ร่วมสมยั ตลอดจนการเรียนการ

สอนนาฏยศลิป์ตะวนัตก 

4 เมษายน  2556 อาจารย์จิรายทุธ  พนมรักษ์ การสร้างแนวความคดิในการ

สร้างสรรค์การแสดง 

4 เมษายน  2556 อาจารย์จลุชาต ิ อรัญยะนาค การสร้างเอกลกัษณ์ไทยในงาน

นาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั 

4 เมษายน  2556 อาจารย์ปัทมา  วฒันพาณิช การสร้างรูปแบบนาฏยศลิป์ไทย

ในปัจจบุนั 

5 เมษายน  2556 อาจารย์ธรชญา ภมูิจิโรจ สตรีในบริบทของสงัคมไทย 

 

7 เมษายน  2556 อาจารย์จตุกิา โกศลเหมมณี การสร้างรูปแบบในงาน

นาฏยศลิป์ร่วมสมยั 

7 เมษายน  2556 อาจารย์มนศูกัดิ ์ เรืองเดช การสร้างสรรค์นาฏยศลิป์

พืน้บ้านกบับริบทสงัคม 
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ตารางที่ 1  (ต่อ) 

 

วันที่สัมภาษณ์ ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ประเดน็ที่ทาํการสัมภาษณ์ 

8 เมษายน  2556 อาจารย์รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ  

 

การออกแบบ แสง สี เสียง ใน

การแสดงประกอบจินตภาพ 

9 เมษายน  2556 ศ.ดร. นราพงษ์ จรัสศรี   

อาจารย์จลุชาต ิอรัญยะนาค  

อาจารย์จิรายทุธ พนมรักษ์ 

อาจารย์ปัทมา วฒันพาณิช  

อาจารย์ธรชญา ภมูิจิโรจ   

อาจารย์รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ  

อาจารย์จตุกิา โกศลเหมมณี 

การตัง้ประเดน็คําถามวิจยั 

รูปแบบและแนวความคดิ 

 

 3.7 ผู้ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 

 

 ผู้ ท่ีเก่ียวข้อง และมีความสําคญักบังานวิจยั ซึง่มีดงัตอ่ไปนี ้

 

1) อาจารย์ สวุรรณี ชลานเุคราะห์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปการแสดง พ.ศ. 2533 ใน

ประเด็นของแนวทางการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ในแบบอนุรักษ์ เพ่ือแสดงให้ผู้ ชมในระดับ

นานาชาต ิ

 



152 
 

2) อาจารย์สถาพร สนทอง ผู้ เช่ียวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ไทย ข้าราชการบํานาญ         

ผู้ กํากับ และออกแบบนาฏยศิลป์ไทย กองการสังคีต กรมศิลปากร ในประเด็นของแนวทาง          

การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ทัง้ในแบบอนุรักษ์ และสร้างสรรค์ เพ่ือผู้ ชมในระดับชาติ และ

นานาชาต ิ

 

3) ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี หวัหน้าภาควิชานาฏนศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัของประเทศไทย   ในประเด็นของ  

แนวทางการสร้างสรรค์งานนาฏยศลิป์ร่วมสมยัเพ่ือคนรุ่นใหมท่ัง้ในระดบัชาต ิและนานาชาต ิ

  

4) อาจารย์ ดร.วิชชุตา วุธาทิตย์ อาจารย์ประจําสาขาวิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรม

ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และผู้ วิจยัเกณฑ์มาตรฐานศิลปินแห่งชาติ ในประเด็นของ      

แนวทางการประเมินผลงานนาฏยศลิป์ไทย และนาฏยศลิป์ร่วมสมยั ในระดบัชาต ิและนานาชาต ิ

 

5) จลุชาต ิอรัญยะนาค ครูชํานาญการพิเศษ ผู้ เช่ียวชาญด้านนาฏยศลิป์ไทยโขน (ยกัษ์)

วิทยาลยันาฏศิลป ในประเด็นของแนวทางการสร้างเอกลกัษณ์ไทยในการสร้างสรรค์การแสดง

นาฏยศลิป์ร่วมสมยั ในระดบัชาต ิและนานาชาต ิ

 

6) อาจารย์จิรายุทธ พนมรักษ์ ผู้ ช่วยผู้ กํากับการแสดง นารายณ์อวตาร และผู้ มี

ประสบการณ์ในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศลิป์ร่วมสมยั ในประเดน็ของแนวทางการสร้างแนว

คงามคดิในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศลิป์ร่วมสมยั ในระดบัชาต ิและนานาชาต ิ

 

7) อาจารย์สมชาย โตวิทิตวงศ์ ผู้ออกแบบ และครูสอนนาฏยศิลป์ และผู้ผลิตการแสดง

นาฏยศิลป์ให้กบัสถาบนับางกอกดานซ์ (BangkokDance) สงักดักระทรวงศกึษาธิการในประเด็น

ของแนวทางการออกแบบลีลาในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยั ในระดบัชาติ และ

นานาชาต ิ
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8) อาจารย์ปัทมา วฒันพาณิช ผู้ อํานวยการสํานกัศิลปและวฒันธรรม มหาวิทยาลยั   

ราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา ในประเด็นของแนวทางการสร้างรูปแบบในการสร้างสรรค์การแสดง

นาฏยศลิป์ร่วมสมยั ในระดบัชาต ิและนานาชาต ิ

 

9) อาจารย์จตุิกา โกศลเหมมณี อาจารย์ประจําโปรแกรมวิชา นาฏศิลป์และการแสดง 

คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขา ในประเด็นของแนวทางการสร้างแนวความคิด

จากนาฏยศิลป์พืน้บ้าน เพ่ือนํามาใช้ในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยั ในระดบัชาต ิ

และนานาชาต ิ

 

10) อาจารย์ธรชญา ภูมิจิโรจ อาจารย์ประจําสาขาวิชา นาฏศิลป์และการละคร         

คณะมนุษย์ศาสตร์ และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ในประเด็นของแนว

ทางการออกแบบลีลาการเต้นร่วมสมัย ในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัย ใน

ระดบัชาต ิและนานาชาต ิ

 

11) อาจารย์รัฐศาสตร์ จั่นเจริญ นักวิชาการละคร สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

กระทรวงวฒันธรรม ในประเด็นของแนวทางการออกแบบ แสง สี แสง ในการสร้างสรรค์การแสดง

นาฏยศลิป์ร่วมสมยั ในระดบัชาต ิและนานาชาต ิ

 

3.8 ประเดน็ในการสัมภาษณ์และแบบสอบถาม 

 

ประเด็นในการสมัภาษณ์ ผู้วิจยัสํารวจความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญทางด้านนาฏยศิลป์

และศิลปะการแสดง ตลอดจนผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกบังานวิจยั โดยการสมัภาษณ์ด้วยคําถามแบบ

ปลายเปิด เพ่ือให้ได้ข้อมลูในประเดน็ ดงัตอ่ไปนี ้
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1) ข้อมูล และข้อคิดเห็นเก่ียวกับการสร้างสรรค์อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรม      

แนวใหม ่เร่ือง นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

2) ข้อคดิเห็นเก่ียวกบัการสร้างงานของศลิปินนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยัในประเทศ 

 

3) ข้อคิดเห็นเก่ียวกับงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546” ของ        

นราพงษ์ จรัสศรี 

 

4)  ข้อมลูเก่ียวกบัเกณฑ์มาตรฐานศลิปินแห่งชาต ิ

 

5) ข้อคดิเห็นเก่ียวกบันาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยัในประเทศไทย และนานาชาตไิทย       

   

6) ข้อคิดเห็นเก่ียวกับประเด็นการออกแบบ และคดัเลือกองค์ประกอบทางการแสดง   

ด้านนาฏยศลิป์  

    

การสมัภาษณ์จะช่วยให้งานวิจยัมีนํา้หนกัในการวิเคราะห์คณุคา่ของผลงาน โดยมีกรอบ

เกณฑ์มาตรฐานศลิปินแห่งชาตเิป็นกรอบ เพ่ือให้ประเดน็คําถามตอ่เน่ือง ตรงประเดน็ในการศกึษา

ได้มากท่ีสุด บุคคลท่ีให้สมัภาษณ์จะเป็นผู้ เช่ียวชาญ ศิลปินแห่งชาติ หรือบุคคลท่ีเก่ียวข้องกับ

ผลงาน เป็นผู้ ท่ีมีวิสัยทัศน์ และมุมมองท่ีกว้างไกล มีประสบการณ์ และการให้คําแนะนําท่ีมี

ประโยชน์ตอ่ผลงาน สามารถนําไปสร้างสรรค์งานตอ่ไปได้อยา่งมีคณุภาพ  
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3.9 สรุปบท 

 

ในบทนี ้ผู้วิจยัได้กลา่วถึง รูปแบบของการวิจยั การออกแบบงานวิจยั ซึง่ประกอบไปด้วย 

วตัถปุระสงค์ของการวิจยั คําถามในงานวิจยั ผลงานท่ีได้รับจากงานวิจยั เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

ขัน้ตอนการดําเนินการวิจยั ตารางกําหนดการสมัภาษณ์ ตวัอย่างคําถามในการสมัภาษณ์ ในบท

ต่อไป ผู้วิจยัจะกล่าวถึง วิธีการวิเคราะห์ข้อมลู ซึ่งเรียงลําดบัตามหวัข้อต่างๆ โดยรวบรวมข้อมลู

จากเอกสาร การสมัภาษณ์ผู้ เก่ียวข้อง นําข้อมูลมาเรียบเรียง วิเคราะห์ และสงัเคราะห์เพ่ือนํา

แนวทางมาสรุปงานตอ่ไป                        
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บทที่  4  

 

การวเิคราะห์ข้อมูลอรรถรสในนาฏศลิป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ 

เร่ือง นารายณ์อวตาร 

 

4.1 อารัมภบท 

 

ในบทท่ี 3 ผู้วิจยัได้กล่าวถึงวิธีดําเนินการวิจยั ซึง่ประกอบไปด้วย รูปแบบของงานวิจยั    

การออกแบบงานวิจยั ซึ่งประกอบไปด้วย วตัถปุระสงค์ของการวิจยั คําถามในการวิจยั ผลงาน      

ท่ีได้จากงานวิจัย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ขัน้ตอนในการดําเนินการวิจยั ตารางกําหนดการ

สมัภาษณ์ ผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบังานวิจยั ตวัอย่างคําถามในการสมัภาษณ์ ในบทท่ี 4 นี ้ผู้วิจยัจะได้

กล่าวถึงการวิเคราะห์ข้อมลู ซึง่เรียงลําดบัตามหวัข้อต่างๆ ประกอบไปด้วยการวิเคราะห์ข้อมลูใน

ประเด็นรูปแบบของอรรถรสในงานนาฏศิลป์ไทยร่วม และแนวความคิดในการสร้างสรรค์อรรถรส 

ในนาฏศลิป์ผา่นนาฏกรรมแนวใหม ่เร่ือง “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี และอภิปรายผล  

 

4.2 ประเดน็ที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

 

ในการศกึษาหวัข้อตอ่ไปนี ้ ผู้วิจยัจะได้นําคําถามของงานวิจยั เร่ือง อรรถรสในนาฏศิลป์

ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีได้กําหนดไว้ในหัวข้อ 

3.3.2.1 และ 3.3.3.2 ในบทท่ี 3 มาใช้เป็นแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมลู เพ่ือหาคําตอบของ

รูปแบบ และแนวความคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัของ นราพงษ์ จรัสศรี ซึ่ง

จะแยกวิเคราะห์เป็น 2 ประเด็นใหญ่ ท่ีประกอบไปด้วยรูปแบบในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์
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ร่วมสมยั โดยวิเคราะห์จากองค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ และแนวความคิดในการสร้างสรรค์

งานนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั โดยมีรายละเอียดดงันี ้

  

4.2.1 การวิเคราะห์รูปแบบของการแสดงที่เพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทย     

ร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในการศึกษาการแสดงท่ีเพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” 

ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้ผู้ วิจัยได้แยกวิเคราะห์ประเด็นต่างๆ ตามองค์ประกอบของการแสดง

นาฏยศลิป์ ดงัท่ีได้กําหนดไว้ในหวัข้อ 3.3.1 และ 3.3.2 ในบทท่ี 3 ดงันี ้

 

4.2.1.1 บทที่ ใช้สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์

อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

  

บทการแสดงท่ีใช้สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นัน้ นราพงษ์ จรัสศรี 

ได้กลา่ววา่ “เป็นองค์ประกอบท่ีมีความจําเป็นในการแสดงนาฏยศิลป์เป็นอย่างมาก การตดัตอ่บท 

ท่ีใช้สําหรับการแสดง โดยทําให้เนือ้เร่ืองมีความกระชับมากขึน้ หรือให้ความสําคญักับบางช่วง   

บางตอน ถ้าทําได้อยา่งเหมาะสมจะทําให้เกิดอรรถรสของการแสดงท่ีสร้างสรรค์ขึน้ใหม”่ (นราพงษ์   

จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ประกอบกบั จุติกา โกศลเหมณี ได้กล่าวถึงความสําคญั

ของบทท่ีใช้สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ว่า “เป็นการวางโครงเร่ืองให้ดําเนินการแสดงไปตาม

เนือ้หา   ของบทนัน้ๆ” (จตุิกา โกศลเหมณี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ จลุชาติ อรัณยะ

นาค ได้กล่าวว่า “เป็นทิศทางหรือเป็นเข็มทิศท่ีจะนําทางไปสู่การนําเสนอการแสดง ท่ีส่ือถึง

เร่ืองราวท่ีมาจากวรรณกรรมของงานนาฏยศิลป์” (จุลชาติ อรัณยะนาค, สัมภาษณ์, 9 เมษายน

2556) นอกจากนี ้สเุทพ สนุทรเภสชั ยงัได้กลา่วถึงหลกัของทฤษฎีการละครวา่  
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ทฤษฎีการละคร (Dramatergical Theory) มีแนวคิดท่ีสําคญัคือการ

กระทําต่างๆ และการปฏิสมัพนัธ์ของมนุษย์มีลกัษณะท่ีเหมือนกบัการแสดง  

ละคร ปฏิสมัพนัธ์ของมนษุย์นีมี้ความเปราะบาง การท่ีสามารถดํารงอยู่ได้นัน้      

ก็ด้วยการแสดงออกท่ีดีหรือเหมาะสม การแสดงออกท่ีไม่ดีหรือไม่เหมาะสม     

เกิดการหยดุชะงกั จะมีผลกระทบอย่างสําคญัตอ่ปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม ทฤษฎี

การกระทําระหว่างกนัด้วยสญัลกัษณ์ของ เออร์วิง กอฟฟ์แมน นี ้มีความสําคญั

อยู่ท่ีตวัผู้กระทํา การกระทํา และการปฏิสมัพนัธ์ในการกระทําเช่นเดียวกับ       

นกัทฤษฎีคนอ่ืนๆ ท่ีกลา่วมาแล้ว (สเุทพ สนุทรเภสชั, 2540 : 73 – 74)  

 

ซึ่งงานทางด้านนาฏยศิลป์นัน้ จะประกอบไปด้วยงานศิลปะในสาขาต่างๆ อีก

มากมายทัง้ทางด้านทศันศลิป์ ด้านวรรณศิลป์ และด้านวิจิตรศิลป์ ดงันัน้ ในเร่ืองของบทการแสดง

ท่ีเพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้            

จงึสามารถแยกอธิบายได้ตามประเดน็ตา่งๆ ได้ดงันี ้ 

 

1) การคาํนึงถงึการสร้างบทใหม่บนพืน้ฐานเดมิ 

 

จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวถึงการสร้างบทในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี ว่า “บทการแสดง เร่ือง นารายณ์อวตาร นัน้ได้แบ่งออก 

เป็น 3 องก์ แต่ละองก์ไม่ได้นํามาจากวรรณกรรมท่ีต่อเน่ือง แต่เป็นการตดัตอนมาจากวรรณกรรม

ฉบบัเต็ม เพ่ือทําให้ดเูร่ืองท่ีเข้าใจ และต่อเน่ือง” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 

2556) สําหรับบทการแสดงนารายณ์อวตารท่ีผู้วิจยัได้ศกึษาในครัง้นี ้เป็นผลงานท่ีสร้างสรรค์ขึน้            

โดยได้นําบทเก่าในพระราชนิพนธ์ของ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช         

(รัชกาลท่ี 1) มาสร้างเป็นงานใหม่ท่ีถือเป็นประเด็นใหม่ แต่ยงัคงเคารพ และอนุรักษ์เนือ้หาเดิม       

การคดัเลือก ตดัตอ่ บทพระราชนิพนธ์ มาใช้สร้างเป็นบทสําหรับการแสดงนารายณ์อวตารในครัง้นี ้ 
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โดยได้แบ่งการแสดงออกเป็น 3 องก์ ซึ่งประกอบไปด้วย  องก์ท่ี 1 นารายณ์ปราบนนทก               

องก์ท่ี 2 นารายณ์อวตาร และองก์ท่ี 3 กรุงลงกา และอโยธยา (มณโฑหุงข้าวทิพย์ ช่ือตอนใน      

บทพระราชนิพนธ์ รัชกาลท่ี 1) ซึ่งบทการแสดงในแต่ ละองก์ได้ถูกคดัเลือก และนํามาเรียงร้อย    

ใหม่ ทําให้เกิดความกระชับมากขึน้ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในเร่ืองราวอย่างต่อเน่ือง โดยยงัคง

รักษาโครงเร่ืองหลกัไว้ ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายตอ่ไปวา่ 

 

นารายณ์อวตารเป็นผลงานท่ีสร้างสรรค์โดยนําบทท่ีเป็นประเด็นใหม ่    

แต่ยังคงเคารพและอนุรักษ์เนือ้หาเดิมและตัดต่อเลือกบทพระราชนิพนธ์           

มาใช้สร้างเป็นบทสําหรับการแสดงนารายณ์อวตาร ได้นําเอาสองตอนของ      

การเล่าเร่ืองราวรามเกียรติ์ฉบับพระราชนิพนธ์โดยรัชกาลท่ี 1 ซึ่งบูรณาการ      

มาจากมหากาพย์ของอินเดียนาม  รามายาณะ  ผลงานพระราชนิพนธ์นี ้           

สืบเน่ืองมาจากการท่ีพระองค์มีประสงค์ท่ีจะอนรัุกษ์วฒันธรรม อยธุยาซึง่เส่ียงท่ี

กําลงัจะสญูหาย หลงัจากการพ่ายแพ้สงครามในช่วงสดุท้ายของราชอาณาจกัร

อยธุยา (ด ูนราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 19) 

 

นอกจากข้อความท่ี นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายไว้ในข้างต้นแล้ว จิรายุทธ        

พนมรักษ์ ยงัได้กลา่วถึงบทของการแสดงนารายณ์อวตาร ท่ีแบง่การแสดงออกเป็น 3 องก์ อีกวา่ 

 

แต่ละองก์ไม่ได้นํามาจากวรรณกรรมท่ีต่อเน่ือง เป็นการตดัตอนมาจาก

วรรณกรรมฉบับเต็ม เพ่ือทําให้กระชับและต่อเน่ือง นํามาซึ่งความเข้าใจ         

และ เข้าซึง้ถึงอรรถรสแห่งสุนทรียภาพท่ีปรากฏบนเวทีและพืน้ท่ีความคิดของ

ผู้ชม ดงันัน้ จึงเป็นประเด็นหลกัท่ีสําคญัในเร่ืองการใช้บทพระราชนิพนธ์มาทํา         

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย เพ่ือให้เห็นความจริงแท้ (Authenticity)      

ความดัง้เดิมในท่ีนี  ้หมายถึง ความดัง้เดิมท่ีผู้ แต่งได้บรรยายความคิดและ
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นํามาใช้โดยการอ่านแบ่งออกเป็น 2 ประเด็น คือ เป็นกลอนสภุาพ (กลอนแปด) 

ตามระเบียบ และวิธีของการแต่งวรรณคดีแบบประเพณีดัง้เดิม และวิธีการอ่าน

ภาษาท่ีทรงพระราชนิพนธ์ไว้ โดยไม่ได้ใสทํ่านองเสนาะ ซึง่แสดงถึงความแท้จริง

และความดัง้เดิมนี  ้ได้จากการตีความของผู้ ออกแบบ อันเป็นมุมมองหนึ่ง              

ท่ีใช้ตีความ ซึง่ไมเ่หมือนกบับคุคลอ่ืนๆ เป็นการบง่บอกถึงเอกลกัษณ์ผู้ออกแบบ 

ทําให้เห็นถึงความเป็นไทยในนาฏยศิลป์ร่วมสมัย เพ่ือให้ทันใจ รวดเร็ว และ

ตอบสนองความต้องการของคนรุ่นใหม่ และรุ่นเก่า (จิรายุทธ พนมรักษ์, 

สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556) 

 

ซึง่เนือ้เร่ืองของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร ในแตล่ะตอน

นัน้ ได้ถกูนํามาเรียบเรียงเร่ืองราว และผกูเนือ้เร่ืองใหม่ เพ่ือให้เนือ้หาของเร่ืองมีความกระชบัมาก

ขึน้ และสามารถทําให้ผู้ชมมีความเข้าใจได้ง่ายในเวลาอนัสัน้ ในการแสดงครัง้เดียว ซึ่งผู้ วิจยัได้

ถอดความจากบทพระราชนิพนธ์ เร่ือง รามเกียรติ์ ใน พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก

มหาราช ดงัเนือ้เร่ืองยอ่ตอ่ไปนี ้

 

องก์ท่ี 1 นารายณ์ปราบนนทก กล่าวถึงโลกทัง้สามกําลงัป่ันป่วน เพราะนนทก    

ใช้นิว้เพชรท่ีได้รับพรมาจากพระอิศวร เท่ียวทําร้ายเหล่าเทวดา และนางฟ้า พระอินทร์ จึงไปขอ

ความช่วยเหลือจากพระอิศวร พระอิศวรจึงให้พระอินทร์ไปเชิญพระนารายณ์ท่ีบรรทมอยู่ยัง

เกษียรสมุทร เพ่ือให้ทรงอวตารลงไปช่วยแก้ไขปัญหา พระนารายณ์จึงจําแลงแปลงกายเป็น      

นางอัปสร แล้วล่อลวงให้นนทกหลงใหลในเสน่ห์ ด้วยการร่ายรําตามเพ่ือให้นนทกหลงกล 

จนกระทั่งใช้นิว้เพชรของตัวเองชีล้งท่ีตรงขาของนนทกเอง ก่อนท่ีนางอัปสรจะคืนร่างเป็น            

พระนารายณ์ส่ีกร และใช้จกัรตดัคอฆา่นนทกขาดกระเดน็ไปในท่ีสดุ  
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องก์ท่ี  2 พระนารายณ์อวตาร  เ ม่ือนนทกตายแล้วจึงไปเกิดเป็นทศกัณฐ์          
เท่ียวรุกรานชาวโลกให้ได้รับความเดือดร้อน พระอินทร์จึงไปเฝ้าพระอิศวรทูลขอให้พระนารายณ์
อวตารลงไปเกิดเป็นพระราม เพ่ือบําราบทศกณัฐ์ พระนารายณ์จงึตอบรับเทวบญัชาจากพระอิศวร        
เพ่ือจะไปเกิดเป็นพระราม พร้อมด้วยพระลกัษมีไปเกิดเป็นนางสีดา ส่วนเทพศาสตราวุธ และ   
บัลลังก์ท่ีสถิต อาทิ จักรไปเกิดเป็นอนุชานามว่า พระพรต บัลลังก์นาค และสังข์ ไปเกิดเป็น           
พระลกัษมณ์ ส่วนคทาไปเกิดเป็น พระสตัรุด ในการนี ้บรรดาเทวดาน้อยใหญ่ต่างทูลรับอาสา       
พระอิศวรจตุลิงไปเกิดเป็นไพร่พลของพระรามโดยถ้วนหน้า  

 

องก์ท่ี 3 กรุงลงกา และอโยธยา นางมณโฑได้กลิน่หอมของข้าวทิพย์ จงึเกิดความ
อยากเสวย ทศกณัฑ์ใช้ให้นางกากนาสรูไปขโมยข้าวทิพย์มาจากพิธี นางกากนาสรูคาบข้าวทิพย์  
มาได้เพียง คร่ึงปัน้ นํามาให้นางมณโฑเสวยจึงบงัเกิดเป็นนางสีดา ส่วนข้าวทิพย์อีกสามปัน้คร่ึง
พระฤาษีทูลถวายแก่ท้าวทศรถ เพ่ือพระราชทานแก่พระมเหสี ได้แก่ ปัน้ท่ี 1 นางเกาสริุยา เสวย     
จะบงัเกิดเป็นพระราม ปัน้ท่ี 2 นางไกยเกษี เสวยจะบงัเกิดเป็นพระพรต และคร่ึงปัน้สุดท้ายให้        
นางสมทุรเทวี จะบงัเกิดเป็นพระลกัษมณ์ และพระสตัรุด  

 

ดงันัน้ ในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” 
บทท่ีใช้ในการแสดงจึงมีความสําคญัเป็นอย่างมาก สําหรับการแสดงในรูปแบบของนาฏยศิลป์       
ร่วมสมยั ท่ีจะต้องคดัเลือก และสร้างสรรค์บทใหม่อย่างไร เพ่ือนํามาใช้เป็นส่ือศิลปะการแสดง     
ให้ชัดเจน ท่ีอาจจะใกล้เคียงหรือเป็นการตีความใหม่บนพืน้ฐานของเร่ืองเดิม ซึ่งในท่ีสุดแล้ว            
ก็จะกลายเป็นงานนาฏยศลิป์ร่วมสมยัท่ีมีข้อมลูใหม ่และน่าสนใจมากยิ่งขึน้ 

 
2) การใช้บทที่เป็นหวัใจหลักของเร่ืองแบบดัง้เดมิ  

 

 บทท่ีใช้สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย  “นารายณ์อวตาร” นัน้           
ยังคงรักษาเนือ้หาท่ีสําคัญของบทการแสดงดัง้ เดิม  โดยได้นําเนือ้หา2 ตอนมาจากบท               
พระราชนิพนธ์ เ ร่ือง “รามเกียรติ์” ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช         
(รัชกาลท่ี 1) ฉบับดัดแปลงมาจากมหากาพย์อินเดีย เร่ือง “รามายณะ” โดยคัดเลือก และ              
ตดัเฉพาะตอนท่ีเก่ียวกบัการกําเนิด (Avatara) อนัเป็นปฐมบทของการกําเนิดเร่ือง “รามเกียรติ”์ ซึง่
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ยงัคงรักษาหวัใจของเร่ือง “รามเกียรติ์” คือ ความดี ความเลว ขาวกับดํา รวมทัง้มีปรัชญา และ      
แง่คิดในด้านศาสนา จารีต ประเพณี และรวมไปถึงเร่ืองราวการต่อสู้ของพระรามกบัทศกัณฐ์ ซึ่ง
ทัง้หมดนี ้เป็นกระบวนการท่ีทําให้เกิดอรรถรสในการแสดงของนาฏยศิลป์ไทย โดยแบ่งออกเป็น      
3 องก์ ในแต่ละองก์จะแบ่งออกเป็นฉากๆ ลําดบัตามเนือ้หาของบทประพันธ์ ดงันี ้องก์ท่ี 1 
นารายณ์ปราบนนทก ซึง่ได้กลา่วถึง โลกทัง้สามท่ีกําลงัป่ันป่วนเพราะนนทกใช้นิว้เพชรไลทํ่าร้าย
เทวดานางฟ้าจนร้อนถึง พระอินทร์ จึงต้องไปขอความช่วยเหลือจากพระอิศวรท่านจึงได้เชิญให้ 
พระนารายณ์ไปช่วยแก้ไขปัญหา พระนารายณ์จึงจําแลงแปลงกายเป็นนางอัปสรไปล่อลวง          
ให้นนทกหลงเสน่ห์ โดยนางอปัสรเป็นผู้ รํานํา และให้นนทกรําตาม ในท่ีสดุนนทกหลงกลชีนิ้ว้เพชร
ลงตรงขาของนนทกเอง ก่อนท่ีนางอปัสรจะคืนร่างเป็นพระนารายณ์ และใช้จกัรตดัเศียรฆ่า นนทก
ในท่ีสุด ดงัตวัอย่างบทพระราชนิพนธ์เร่ือง “รามเกียรติ์” ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า      
จฬุาโลกมหาราช (รัชกาลท่ี 1) ดงันี ้

 

บดันัน้     นนทกแกล้วหาญชาญสมร 

เห็นพระองค์ทรงสงัข์คฑาธร   เป็นส่ีกรก็รู้ประจกัษ์ใจ 

วา่พระหริวงศ์รงฤทธ์ิ    ลวงล้างชีวิตก็เป็นได้ 

 จึง่มีวาจาถามไป     โทษข้าเป็นไฉนให้วา่มา ฯ 

 เม่ือนัน้     พระนารายณ์บรมนาถา 

ได้ฟังจึง่มีบญัชา     โทษามงึใหญ่หลวงนกั 

ด้วยทําโอหงับงัเหต ุ    ไมเ่กรงเดชพระอิศวรทรงจกัร 

เอ็งฆา่เทวาสรุารักษ์    โทษหนกัถึงท่ีบรรลยั 

ตวักก็ูคดิเมตตา     แตจ่ะไว้ชีวามงึไมไ่ด้ 

ตรัสแล้วแกวง่ตรีเกรียงไกร   แสงกระจายพรายไปดงัเพลงิกาฬ ฯ

 บดันัน้     นนทกผู้ใจแกล้วหาญ 

ได้ฟังจึง่ตอบพจมาน    ซึง่พระองค์จะผลาญชีวี 
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เหตใุดมิทําซึง่หน้า    มารยาเป็นหญิงไมบ่ดัสี 

หรือวา่กลวันิว้เพชรนี ้    จะชีพ้ระองค์ให้บรรลยั 

ตวัข้ามีมือแตส่องมือ    หรือจะสู้ตัง้ส่ีกรได้ 

แม้นส่ีมือเหมือนพระองค์ทรงชยั   ท่ีไหนจะทําได้ดัง่นี ้ฯ 

 เม่ือนัน้     พระนารายณ์ทรงสวสัดิรั์ศมี 

ได้ฟังจึง่ตอบวาที    กนีูแ้ปลงเป็นสตรีมา 

เพราะมงึจะถึงแก่ความตาย   ฉิบหายด้วยหลงเสน่หา 

ใช่วา่จะกลวัฤทธา    ศกัดานิว้เพชรนัน้เม่ือไร 

ชาตนีิม้งึมีแตส่องหตัถ์    จงไปอบุตัเิอาชาตใิหม ่

ให้สบิเศียรสบิพกัตร์เกรียงไกร   เหาะเหินเดนิได้ในอมัพร 

มีมือย่ีสบิซ้ายขวา    ถือคฑาอาวธุธนศูร 

กจูะเป็นมนษุย์แตส่องกร    ตามไปราญรอนชีวี 

ให้สิน้วงศ์พงศ์มงึอนัศกัดา   ประจกัษ์แก่เทวาทกุราศี 

วา่แล้วกวดัแกวง่พระแสงตรี   ภมีูตดัเศียรกระเดน็ไป ฯ 

 

ท่ีได้เขียนไว้ข้างบนนี ้ถอดความออกมาได้ว่า จากบทพระราชนิพนธ์ในองก์ท่ี 2 

“นารายณ์อวตาร” การท่ีนนทกได้มาเกิดเป็นทศกัณฐ์ พระอิศวรเห็นว่านนทกมีฤทธ์ิมาก และ        

สร้างความไมส่งบแก่โลก จงึมีรับสัง่ให้ท้าวมฆัวาน หรือพระอินทร์ไปทลูเชิญพระนารายณ์ท่ีบรรทม

อยู่ ณ เกษียรสมุทร ให้ขึน้มาเฝ้าพระอิศวรจึงก็ขอให้พระนารายณ์อวตารมาเกิดบนโลกมนุษย์ 

พร้อมกับพระลักษมี และเหล่าเทวดาท่ีอาสาอวตารลงมาช่วย เพ่ือไปปราบมารร้ายให้สิน้           

โลกมนุษย์จะได้กลบัมามีความสงบสุขดงัเดิม ดงัตวัอย่างบทพระราชนิพนธ์เร่ือง “รามเกียรติ์”       

ใน พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช (รัชกาลท่ี 1) ดงันี ้
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เม่ือนัน้     องค์พระนารายณ์รังสรรค์ 

ฟังบรรหารพระทรงธรรม์    อภิวนัท์สนองพระวาที 

ซึง่พระองค์จะให้อวตาร    ไปปราบพวกพาลยกัษี 

ให้ราบร่ืนพา่งพืน้ธาตรี    ครัง้นีเ้ห็นมีกําลงันกั 

แตข้่าปราบมาก็หลายยคุ    เป็นสขุทัว่ไปทัง้ไตรจกัร 

ปางนีอ้สรูหมูย่กัษ์    เรืองฤทธ์สทิธิศกัดิม์หิมา 

 แตผู่้ เดียวจะล้างอาธรรม์    จะไมส่ิน้พงศ์พนัธุ์ยกัษา 

 จะขอคฑาเพชรจกัรา    ทัง้มหาสงัข์ทกัขิณาวฏั 

 กบันาคอนัเป็นบลัลงัก์ทรง   ไปเกิดร่วมวงศ์พงศ์กษัตริย์ 

 ในมหานครจกัรพรรด ิ    กําจดัอาธรรม์อนัธพาล 

ขอทัง้องค์พระลกัษมี    ชนนีโลกยอดสงสาร 

 กบัเทวาไปเป็นบริวาร    จะได้ช่วยสงัหารกมุภณัฑ์ ฯ 

 

ในองค์สดุท้าย คือ องก์ท่ี 3 ลงกา และอโยธยา (มณโฑหงุข้าวทิพย์ ช่ือตอนใน บท

พระราชนิพนธ์รัชกาลท่ี 1) กล่าวถึง เมืองลงกาของทศกัณฐ์ ซึ่งได้ใช้ให้ นางยกัษ์กากนาสไูด้    

แปลงกายเป็นอีกาเพ่ือไปขโมยข้าวทิพย์มาให้นางมณโฑ แต่นํากลับมาได้เพียงคร่ึงก้อน            

ส่วนข้าวทิพย์ท่ีเหลือ 3 ก้อนกึ่ง ฤาษีกไลโกฏ ได้มอบให้แก่พระมเหสีทัง้ 3 คือ นางเกาสุริยา         

เม่ือเสวยข้าวทิพย์แล้วก็ทรงตัง้ครรภ์ และประสูติพระราชโอรส นามว่า พระราม, นางไกยเกษี 

ประสูติ พระราชโอรส นามว่า พระพรต, และนางสมุทรเทวี ประสูติพระราชโอรส นามว่า            

พระลักษมณ์ และพระสัตรุด, ส่วนนางมณโฑเม่ือเสวยข้าวทิพย์ไปแล้ว ก็ประสูติพระราชธิดา     

นามว่า นางสีดา ในฉากสุดท้ายของการแสดง เป็นการเต้นรําของเหล่าเทวดา และนางฟ้าเพ่ือ   
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เฉลิมฉลองการอวตารของ พระนารายณ์ ดังตัวอย่างบทพระราชนิพนธ์เร่ือง “รามเกียรติ์”             

ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช (รัชกาลท่ี 1) ดงันี ้

 

เม่ือนัน้    ฝ่ายองค์พระนารายณ์เรืองศรี 

 ครัน้ได้ศภุฤกษ์สวสัดี   อญัชลีุลาเจ้าโลกา 

 ชวนพระลกัษมีศรีสมร   บงัอรเยาวยอดเสน่หา 

 ทัง้พญาอนนัตนาคา    มาเราจะพากนัไป 

 ตรัสแล้วเสดจ็อวตาร   สามโลกสะท้านสะเทือนไหว 

 ลงสูพ่ระครรภ์ทรามวยั   ในองค์นางเกาสริุยา 

 จกัรแก้วเข้าครรภ์เทวี   นางไกยเกษีเสน่หา 

 คฑาสงัข์บลัลงัก์นาคา   มาเข้าครรภ์สมทุรนงคราญ 

 องค์พระลกัษมีประไพพกัตร์  ร่วมรักคูชี่พสงัขาร 

 เข้าครรภ์มณโฑเยาวมาลย์  พร้อมวนัอวตารพระจกัรี ฯ 

 

สําหรับบทท่ีใช้สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นัน้    

จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้อธิบายว่า “บทการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร”            

ในองค์ ท่ี 1 เป็นการกําเนิดหรือการเร่ิมต้นของความดี - ความชัว่ ส่วนในองค์ท่ี 2 เป็นต่อสู้กนั

ระหว่างความดีกับความชัว่ และองค์ท่ี 3 เป็นการเร่ิมต้นของความดีความชั่วอีกครัง้” (จิรายุทธ 

พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ส่วน รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ ได้กล่าวไว้ใน การแสงเสียง 

ประกอบจินตภาพ เร่ือง คนดีศรีอยธุยา ว่า “สําหรับบทการแสดงประกอบจินตภาพเร่ือง คนดีศรี

อยุธยา นี ้สะท้อนให้เห็นหัวใจของเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์สมยัอยุธยาท่ีว่า คนอยุธยาไม่ว่า      

จะเป็นกษัตริย์ หรือชาวบ้านก็เป็นคนดีของอยธุยาได้” (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 
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2556) ซึง่สอดคล้องกนักบัความเห็นของ จิรายทุธ พนมรักษ์ ท่ีกล่าวไว้ใน การแสงเสียง ประกอบ

จินตภาพ เร่ือง คนดีศรีอยธุยา วา่ 

 

 สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีปรากฏในบทการแสดง คือ อยุธยา คือเมืองแห่ง           

ผู้กล้า ท่ีเกิดมาเพ่ือปกป้องอาณาจกัรท่ียิ่งใหญ่เหล่านี ้และพร้อมท่ีจะตายเพ่ือ

บ้านเกิดเมืองนอนของพวกเขา ซึง่เป็นลกัษณะของสายเลือดคนอยธุยา ท่ีถกูส่ง

ต่อจากรุ่นสู่รุ่น พวกเขาจึงถูกเรียกว่าเป็น คนดีศรีอยุธยา (จิรายุทธ พนมรักษ์, 

สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

ประกอบกบั นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายไว้ในการนาฏศิลป์สมยัร่วมสมยั เร่ือง พาร์ฟูม 
วา่ 

 

บทการแสดงการสมัยร่วมสมัยเร่ือง พาร์ฟูม ได้นําเสนอส่วนหนึ่งใน        
วิถีชีวิตของผู้หญิง กล่าวถึงความแตกต่างท่ีหลากหลายของบทบาทตวัละคร
ผู้หญิงท่ีเป็น แม ่ลกูสาว น้องสาว ภรรยา คนงาน และโสเภณี (นราพงษ์ จรัสศรี, 
สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

จากการวิเคราะห์บทการแสดง และเนือ้เร่ืองดงักล่าว ทําให้เห็นได้ว่าการแสดง

นารายณ์อวตารได้มีการการใช้บทท่ีเป็นหวัใจหลกัของเร่ืองแบบดัง้เดิม โดยการลดทอนเนือ้เร่ือง 

เพ่ือให้เกิดความกระชบั รวดเร็ว และตอ่เน่ือง สามารถทําให้ผู้ชมมีความเข้าใจได้ง่ายในเวลาอนัสัน้ 

ในการแสดงครัง้เดียว โดยไม่รู้สึกเบ่ือหน่าย ชวนติดตาม นอกจากนีอ้าจทําให้คนรุ่นใหม่หวน

กลบัไปค้นคว้าศกึษาในตอนท่ีตดัออกไปจากสิง่ท่ีมีอยูด่ัง้เดมิ สําหรับผู้ ท่ีต้องการมีเวลามากขึน้ 
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3) การคาํนึงถงึการใช้บทที่เข้าใจง่ายต่อการชม         

 

จากการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร มีบทการแสดงท่ีมีการใช้

บทท่ีทําให้ง่ายตอ่การเข้าใจของผู้ชมท่ีเป็นคนทัว่ไป ซึง่ รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ ได้อธิบายว่า “เป็นบท

ร้อยแก้วสลับกับร้อยกรองในการประกอบการแสดงซึ่งใช้บทท่ีเป็นภาษาไทยแบบธรรมดา” 

(รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) จิรายทุธ พนมรักษ์ ให้ความเห็นวา่ “บทเป็นสิง่

ท่ีทําให้คนคิดและตีความตามจินตนาการของตนเองได้” (จิรายุทธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 

เมษายน 2556) ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายเพิ่มวา่ 

 

ในการแสดงนีจ้ะมีผู้ ชายบรรยายเนือ้เ ร่ืองคนเดียว และแต่งชุดดํา

เหมือนกับนักร้องนักดนตรีคนอ่ืนๆ และยืนข้างๆ เวที เหมือนในการพากย์        

การแสดงเชิดหุ่นในทวีปเอเชียทัว่ไป ในการแสดงนีผู้้บรรยายจะพดูด้วยนํา้เสียง        

ท่ีเรียบง่าย ไม่ใช้อารมณ์ในการพากย์ ต่างจากการแสดงดัง้เดิม เหตผุลเพราะ

เร่ืองราวและท่าทางท่ีนําเสนอบนเวทีก็เกินพอแล้ว สําหรับการถ่ายทอดอารมณ์ 

การบรรยายเป็นส่วนสําคญัของการแสดง เพราะบ่งบอกให้ผู้ชมรู้ถึงความเป็น   

มาของการสร้างสรรค์ท่าทางต่างๆ ซึ่งมีต้นตอมาจากบทประพันธ์นั่นเอง               

อีกอย่างหนึ่ง คือต้องการให้บทบรรยายทําหน้าท่ีท่ีเด่นชัดขึน้ ผู้ชมจะได้ยินบท

บรรยายเสมือนว่า กําลังอ่านด้วยตนเอง และใช้จินตนาการของตนพร้อมๆ        

กบัการชมการแสดง ซํา้ยงัเป็นอีกวิธี ท่ีจะจูงใจผู้ชมให้กลบัไปอ่านบทประพนัธ์

หลงัชมการแสดงเสร็จเรียบร้อยแล้ว (นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 91-92) 

 

ฉะนัน้  ประเด็นสําคัญในการเลือกตอน  หรือบทท่ีใช้ในการแสดง  จึงเป็น

องค์ประกอบสําคัญท่ีจะสามารถทําให้ผลงานสร้างสรรค์นัน้มีความน่าสนใจ น่าติดตาม และ

สามารถส่ือสารได้กับผู้ ชมให้เข้าใจง่ายขึน้ ซึ่งถือว่าเป็นประเด็นหลกัของการสร้างสรรค์ผลงาน
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นาฏยศิลป์ เพ่ือให้เข้าถึงผู้ ชม ในสมัยใหม่ การใช้วิธีการในการนําเสนอเนือ้หาของการแสดง

โดยเฉพาะเร่ืองราวหรือบทประพนัธ์ในวรรณคดีไทยท่ีมีความวิจิตร บรรจง ด้วยถ้อยคําท่ีอาจจะทํา

ให้เข้าใจยากในกลุ่มผู้ ชมสมยัใหม่  ทําให้ต้องใช้การปรับปรุงบท และการตดัต่อเนือ้หาจากบท

ประพันธ์เดิม เพ่ือให้เกิดความเหมาะสมกับผู้ ชมท่ีต่างยุคกันกับการสร้างบทประพันธ์ในอดีต   

ฉะนัน้ การอ่านกลอนแปดในทํานองเสนาะอาจจะต้องปรับเปลี่ยนมาใช้ให้เป็นการอ่านท่ีสามารถ

อา่นได้จากผู้อ่านท่ีไม่มีทกัษะ และการรับรู้ในด้านของทํานองเสนาะ และอีกประการหนึ่ง การอ่าน

ในรูปแบบท่ีกลา่วมานี ้พบวา่ ไมป่รากฏมากนกัในงานท่ีมีพืน้ฐานของเนือ้หาท่ีมาจากวรรณคดีไทย

แบบดัง้เดิม จึงทําให้เกิดความแปลกใหม่ (ซึ่งส่วนใหญ่มกัจะใช้ทํานองเสนาะและการขบัร้องท่ีมี

ความซบัซ้อน และวิจิตรบรรจง) ในงานสมยัใหมก่ารตดัทอนรายละเอียดเพ่ือให้เกิดความเรีบนง่าย

เป็นส่วนหนึ่งของวิธีการสร้างสรรค์ผลงานแนวใหม่ท่ีพัฒนาไปจากงานศิลปะในอดีตท่ีมี

รายละเอียดและความซบัซ้อนตามความคิดของศิลปินในยคุนัน้ๆ ฉะนัน้การอ่านท่ีตดัทอนทํานอง

เสนาะและการขบัร้องเช่นนีทํ้าให้เกิดเป็นผลงานหรือบทการแสดงท่ีนํามาใช้แบบเรียบง่ายน่าจะ

เหมาะสมกบัคนรุ่นใหม่ และสามารถส่ือสารทําให้คนรุ่นใหม่หนักลบัมาสนใจในงานวรรณกรรมใน

อดีตมากขึน้ ซึง่เท่ากบัเป็นการตอ่ชีวิตให้กบัวรรณกรรมในอดีต ถือว่าเป็นมรดกอนัลํา้คา่ของชาติท่ี

ไมค่วรจะถกูลืมเลือนไปจากสงัคมของคนรุ่นใหม ่  

 

4.2.1.2 การสร้างสรรค์ลีลาของการแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

การสร้างสรรค์รูปแบบ และลีลาของการแสดง คือ การรู้จกัวางแผนและถ่ายทอด

รูปแบบทางความคิดออกมาเป็นผลงานทางศิลปะ โดยการใช้แขนขา หรือร่างกายในการประกอบ

กิจกรรม โดยให้สอดคล้องกบับท หรือ เนือ้เร่ือง ลีลา จึงสามารถบ่งบอกถึงเอกลกัษณ์เฉพาะของ 

แตล่ะวฒันธรรมได้อยา่งชดัเจน ซึง่ ธรชญา ภมูิจิโรจ ได้อธิบายเพิ่มเตมิเก่ียวการสร้างสรรค์รูปแบบ

และลีลาว่า “ลีลาเป็นมาจากบริบททางสงัคม และเกิดขึน้มาจากสภาวะแวดล้อมของสงัคมของ   

แต่ละยุคสมยั” (ธรชญา ภมูิจิโรจ,สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) นอกจากนี ้ปัทมา วฒันาพานิช    
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ยังได้กล่าวถึงการสร้างรูปแบบและลีลาต่อไปอีกว่า “เป็นการช่วยเสริมให้การเคล่ือนไหวนัน้ 

สามารถสื่อถึงความต้องการของนักแสดงท่ีต้องการเคล่ือนไหวและถ่ายทอดความงามจาก                   

สรีระของผู้ แสดงไปสู่ตัวผู้ ชม” (ปัทมา วัฒนาพานิช,สัมภาษณ์,9 เมษายน 2556) ดังนัน้                    

ในเร่ืองของสร้างสรรค์รูปแบบ และลีลาของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” 

ผู้วิจยัจะได้แยกวิเคราะห์ตามประเดน็ท่ีสําคญั ซึง่แบง่ได้ดงันี ้

 

1) การสร้างสรรค์ลีลาใหม่บนพืน้ฐานของลีลาแบบประเพณี  

 

การสร้างสรรค์ลีลาใหมบ่นพืน้ฐานของลีลาแบบประเพณีของการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมยั ”นารายณ์อวตาร” ซึง่เป็นหนึ่งในผลงานการสร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวว่า “ระบําส่ีบทเป็นการรําแบบดัง้เดิม          

ตามหลกัของนาฏยศิลป์ไทยท่ีมีอยู่แล้ว ส่วนนารายณ์อวตารนี ้ ได้มีการสร้างสรรค์รูปแบบ และ

ลีลาขึน้มาใหม่ โดยยงัคงอิงท่ารําแบบเก่า ของการรําเพลงแม่บท ซึง่ปรากฏอยู่ในนาฏยศิลป์ไทย 

เช่น ท่าผาลาเพียงไหล่ ท่าพิสมยัเรียงหมอน และท่าพรหมส่ีหน้า เป็นต้น” (จิรายทุธ พนมรักษ์, 

สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ซึง่การแสดง ”นารายณ์อวตาร” นบัว่าเป็นการสร้างสรรค์ประเด็น

ใหม่แต่ยังคงอนุรักษ์ของเดิมไว้ ทําให้เกิดความหลากหลายในศิลปะ และวัฒนธรรม ดังนัน้           

จึงไม่แปลกท่ีการแสดง ”นารายณ์อวตาร” จะได้รับการยอมรับ และเป็นท่ีช่ืนชม และช่ืนชอบของ 

คนในปัจจุบนั และคนรุ่นเก่าท่ีอนุรักษ์นิยม ซึ่งก็ไม่ได้ต่อต้าน แต่กลบัเปิดโอกาสให้คนรุ่นใหม่ได้ 

นําเสนอแนวความคิดท่ีสร้างสรรค์ในรูปแบบของความดัง้เดิม เข้ามามีบทบาทในงานศิลปะ       

ดงัท่ี สวุรรณี ชลานุเคราะห์ ศิลปินแห่งชาติ ได้กล่าวช่ืนชอบผลงานการสร้างสรรค์ท่ีเก่ียวกบัการ

แสดง “นารายณ์อวตาร” วา่ 

 

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร นัน้ เป็นการแสดง      

ท่ีมีความต่ืนเต้น และมีความน่าสนใจเป็นอย่างมาก มีการนําเทคนิคสมยัใหม ่ 

เข้ามาใช้ และบูรณาการให้เข้ากับการแสดงได้อย่างเหมาะสม ซึ่งมีน้อยคนนกั   
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ท่ีจะมีการนําเสนอรูปแบบการแสดงในลักษณะนี  ้(สุวรรณี ชลานุเคราะห์

สัมภาษณ์,9 เมษายน 2556)  

 

นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ได้ให้ความเห็นว่า “การแสดงนีมี้การร่ายรําแม่บท  

เป็นการแสดงท่ีมีการออกแบบท่าเต้นในลกัษณะแบบประเพณีไทยดัง้เดิม โดยได้ ยกตัวอย่าง     

เช่น การร่ายรําของนนทก ซึง่เป็นพืน้ฐานจนกระทัง่เป็นแม่บท” (นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 58-59)       

การรําแม่บท และระบําส่ีบทจึงถือเป็นท่ารํามาตรฐาน หรือแม่ท่าสําคัญท่ีเป็นจะพืน้ฐาน           

หรือมาตรฐานในการฝึกกระบวนท่ารําในเพลงอ่ืนๆ ต่อไป ซึ่งเป็นการรําท่ีสืบทอดกันมา           

ตัง้แต่สมัยโบราณถือเป็นจารีต ประเพณี และวัฒนธรรมไทยท่ียึดถือ และปฏิบัติสืบต่อกันมา     

อยา่งช้านาน 

 

2) การสร้างสรรค์ลีลาจากหลากหลายวัฒนธรรมในการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

การสร้างสรรค์ลีลาจากหลากหลายวัฒนธรรมในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย          

ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นี ้สมชาย โตวิทิตวงศ์ หนึ่งในผู้แสดง นารายณ์อวตาร ได้ยกตวัอย่าง  

ว่า “การแสดงการเต้นแบบแจ๊ส ในบทของนางนารายณ์ตวัประกอบนัน้ สามารถเสริม และทําให้

การรําแม่บทในฉากของนนทกให้ดูโด่ดเด่น และเป็นท่ีน่าสนใจต่อผู้ ชมมากยิ่งขึน้” (สมชาย          

โตวิทิตวงศ์ สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงกระบวนความคิดใน

การสร้างสรรค์ นัน้ สามารถเกิดขึน้ได้ 2 ทางด้วยกนั คือ 

 

ความคดิสร้างสรรค์ นัน้ สามารถเกิดขึน้ได้ 2 ทางด้วยกนั ทางท่ี 1เร่ิมจาก

จินตนาการ แล้วย้อนกลบัสูส่ภาพความเป็นจริง ความคิดสร้างสรรค์ในลกัษณะ 

นี ้เกิดจากการท่ีเรานําความฝัน และจินตนาการของเรา และใช้การได้อย่าง

เหมาะสมตามเป้าหมายท่ีวางไว้ ทางท่ี 2 เร่ิมจากความรู้ แล้วคิดตอ่ยอดสูส่ิ่ง
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ใหม่ ความคิดสร้างสรรค์จะเข้าไปตอ่ยอดความคิดเดิม กลายเป็นความคิดใหม ่     

และความคิดใหม่นัน้ จะถูกท้าทายจากอีกความคิดหนึ่งเสมอ นอกจากนี ้       

การสร้างสรรค์เกิดขึน้จากจินตนาการแล้ว การสร้างสรรค์ การเรียนรู้จากแรง

บันดาลใจเป็นส่วนหนึ่งท่ีจะสามารถส่ือความหมายทําให้ข้อมูลท่ีซับซ้อน

กลายเป็นภาพท่ีดงู่ายขึน้ (นราพงษ์ จรัสศรี ,2550: 23)  

 

นอกจากนี  ้มาลินี อาชายุทธการ ได้อธิบายถึงประเด็นการสร้างสรรค์ลีลา         

จากหลากหลายวัฒนธรรม ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ว่า “อาจรวมไปถึงลีลาท่ีใช้        

ในชีวิตประจําวนั ในแต่ละวัฒนธรรม เช่น การเดิน การวิ่ง การทอดกายนอน หรือการหวีดร้อง     

ของผู้หญิง” (มาลินี อาชายทุธการ,สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ ธนิต อยู่โพธ์ิ ยงัได้กลา่วถึง       

การสร้างสรรค์ลีลาจากหลากหลายวฒันธรรม วา่ 

 

การสร้างสรรค์ลีลาใหม่ด้วยการใช้การบูรณาการลีลาจากหลากหลาย

วฒันธรรมแต่กลบัเสริมไทยให้เด่นขึน้ เช่น การนําบลัเลต์ โมเดิร์ดานซ์ มาเสริม

เพ่ือให้ความสําคัญกับนาฏยศิลป์ไทย ตามท่ีได้กล่าวถึง การบรรยายนัน้            

ให้ขอบข่ายการทํางาน กบัการพฒันาของการแสดง และถกูนําเสนออย่างเต็มท่ี

ในส่วนท่ีถูกนํามาใช้ในการแสดงในบางขณะ ข้อความได้กล่าวถึงการรําไทย      

ในแมบ่ท หรือ อกัขระแห่งการร่ายรํา (Dhanit Yupho 1963:178) 

 

การสร้างสรรค์ลีลาใหม่ด้วยการใช้การบรูณาการลีลาจากหลากหลายวฒันธรรม แต่กลบั

เสริมไทยให้เดน่ขึน้นัน้ อาจเกิดจากการสร้างสรรค์ลีลาใหม่ ซึง่ เกรียงศกัดิ์ เจริญวงศ์ศกัดิ์ กลา่วถึง 

ประเดน็การสร้างสรรค์ลีลาจากหลากหลายวฒันธรรม วา่  
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คนสว่นใหญ่จะได้รับการหลอ่หลอม รูปแบบวิธีคิด กรอบความคิดในการ
มองโลก และชีวิตจากการถ่ายทอดขนบธรรมเนียมประเพณี ค่านิยม ความเช่ือ 
ระเบียบปฏิบตัิในสังคมต่อๆ กันจากครอบครัว ชุมชน และสงัคม อันมีความ
แตกตา่งไปในแตล่ะวฒันธรรม การท่ีเราอยู่ในวฒันธรรมใดเรามกัยดึถือว่า สิ่งท่ี
เราคดิ และปฏิบตันิัน้ถกูต้องเหมาะสมดีแล้ว (เกรียงศกัดิ์ เจริญวงศ์ศกัดิ์, 2546: 
53) 

 

สําหรับตวัอย่างท่ีดีในการสร้างสรรค์ลีลาใหม่ด้วยการใช้การบูรณาการลีลาจาก

หลากหลายวฒันธรรม แต่กลบัเสริมไทยให้เด่นขึน้ นัน้ จะเห็นได้ชัดในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย   
ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” ซึง่ปรากฏอยูใ่นองค์ท่ี 1 ฉากท่ี 5 โดย นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายไว้วา่ 

 

เม่ือนนทก รําแม่บทตามนางนารายณ์ชีนิ้ว้เพชร เข้าท่ีต้นขาทําให้ขาของ
เขาหกั ฉากนีย้งัให้ตวัอย่างว่า การรําไทยนัน้ถกูร่วมกับรูปแบบอ่ืนๆ ได้อย่างไร  
ในฉากนี ้นางนารายณ์ปรากฎกายในหลากหลายรูปแบบ ซึ่งท่าทางการเต้นนัน้ 
สามารถเห็นได้ชัดว่า เป็นท่าทางการเต้นแบบตะวันตกในรูปแบบท่ีมีองค์ 
ประกอบบลัเลต์่ แสดงออกอย่างเห็นได้ชดั แตอ่ย่างไรก็ตาม แม้ว่าอาจดแูปลกๆ 
แต่ท่าทางท่ีได้มาจากท่าบลัเล่ต์นัน้ ถูกแสดงได้ชดัจากข้อความการบรรยายได้
กล่าวถึงความงดงาม และความสง่าของร่างนารายณ์แปลง และท่าทางการเต้น
บลัเล่ต์ นัน้ ส่ือได้อย่างชดัเจน อย่างไรก็ตาม ระหว่างข้อความท่ีกล่าวถึงการรํา
แม่บทนางนารายณ์ตวัหลกัจะถอยหลงั เพ่ือให้นางรําไทยท่ีแสดงนางนารายณ์ 
นัน้ได้เป็นจุดเด่น สิ่งเหล่านีดํ้าเนินต่อไป เม่ือนนทกเร่ิมรําตามท่ารําไทย          
ของนางรํา แต่ในช่วงเวลาสุดท้ายเป็นนางนารายณ์ตัวหลักนั่นเอง ท่ีกลับขึน้        
สู่เวทีอยู่ด้านหลงันารายณ์ตวัจริง และทําให้เขาปรากฏกายเป็นพระนารายณ์      
ส่ีกร เม่ือนนทกล้มลงจากการทําลายตวัเองจากนิว้เพชร ด้วยท่านาคม้วนหางลง     
(นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 152) 
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ภาพที่ 27: พระนารายณ์ตวัจริงจะปรากฏกายอยู่ด้านหลัง           

ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p58 

 

ฉะนัน้ จะเห็นได้ว่าในการแสดงนารายณ์อวตารนัน้ ได้มีการสร้างสรรค์ลีลาจาก

หลากหลายวัฒนธรรม ซึ่งผู้ ออกแบบได้นําการแสดงของนาฏยศิลป์ไทย และการแสดงของ

นาฏยศิลป์ตะวนัตก เข้ามาผสมผสานกนั ทําให้เกิดความกลมกลืน และเข้ากบัการแสดง ซึง่จะทํา

ให้ผู้ ชมสามารถเข้าใจได้ง่าย และลักษณะของการแสดงในบางช่วงนัน้ ผู้ ออกแบบได้ให้

ความสําคัญต่อการแสดงนาฏยศิลป์ท่ีเป็นลีลาของไทย โดยการให้นักแสดงท่ีเป็นนาฏยศิลป์

ตะวนัตกหยดุลีลาการแสดง และทําท่าน่ิงไว้ โดยปล่อยให้นกัแสดงนาฏยศิลป์ไทย ได้เคล่ือนไหว  

อยูอ่ยา่งอิสระและตลอดเวลา ซึง่เท่ากบัว่าเป็นการเสริมลีลาของนาฏยศิลป์ไทยไทยให้มีความโดด

เดน่มากยิ่งขึน้  

 

3) การสร้างสรรค์โดยเน้นความสําคัญถึงหลักการและหัวใจของการแสดง

แบบดัง้เดมิ  

 

จากประสบการณ์ของผู้วิจยัในฐานะนกัแสดง และครูผู้สอนนาฏยศิลป์โขนมาเป็น

เวลากว่า 20 ปี ทําให้ทราบถึงวิธีการตีบทตามคําพากย์ หรือบทกระทู้ ซึ่งหมายถึงการตีบทพากย์
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หรือเจรจาท่ีแตง่ไว้แล้ว ทัง้ถ้อยคําสํานวนโวหารจะไพเราะ และน่าฟัง อยา่งไรก็ตาม ก่อนตีบท หรือ

ใช้บท ผู้ รําควรจะต้องศึกษาบทก่อนทุกครัง้ เพราะบางครัง้การแสดงโขนมิได้กําหนดบทพากย์    

หรือเจรจาระบไุว้ชดัเจน เพียงแตเ่ขียนไว้ในบทวา่ พากย์หรือเจรจา มิได้เขียนไว้ว่าพากย์หรือเจรจา

อย่างไร สุดแล้วแต่ผู้พากย์จะเจรจา ดังนัน้ ผู้ แสดงจะต้องใช้ไหวพริบ และปฏิภาณในการดัก        

คําพากย์ และใส่ท่ารําตีบทลงไป เพ่ือให้สอดคล้องกลมกลืน และเหมาะสม ฉะนัน้ผู้ แสดงจะ       

ต้องศกึษา และรู้เร่ืองราวในตอนท่ีจะแสดงนัน้ๆ เสียก่อน ว่าตอนท่ีจะแสดง หรือบทท่ีจะโต้ตอบกนั

นัน้ มีความหมายว่าอย่างไรอย่างกว้างๆ ก็จะสามารถช่วยในการดกัท่าตีบทได้ โดยเฉพาะบท

กระทู้       ผู้แสดงจะต้องตีบทหรือใช้บทให้สอดคล้องกบับทกระทู้นัน้ๆ จะทําให้การแสดงนัน้ได้รับ

คณุคา่  และสนุทรียรสยิ่งขึน้  

 

ดงัท่ี นราพงษ์  จรัสศรี ได้กลา่วถึงการสร้างสรรค์โดยเน้นความสําคญัถึงหลกัการ

และเป็นหวัใจของการแสดงแบบดัง้เดมิ ของการแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร" วา่  

 

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เร่ือง “นารายณ์อวตาร” นัน้ รูปแบบ       

ท่ียงัคงรักษาหวัใจ และหลกัการของการแสดงแบบดัง้เดิม เช่น การแสดงการรํา   

ตีบทตามการพากย์บทจากโขนเร่ือง รามเกียรติ์ นอกจากนัน้ ประเด็นสําคญัของ

งานนารายณ์อวตารนี  ้คือต้องการเข้าถึงความรู้สึก และถ่ายทอดอารมณ์         

การแสดงไปสูห่วัใจของคนดใูห้ได้มากท่ีสดุ โดยการเลือกบทท่ีมีการพากย์เจรจา 

เพราะคนดสูามารถรับรู้ และเข้าใจได้ง่าย เน่ืองจากบทพากย์เจรจาเป็นบทพูด

ร้อยแก้ว ทําให้เข้าใจได้ง่ายกว่าบทร้อยกลอนท่ีใช้อธิบาย หรือดําเนินเร่ืองราว  

ของการแสดง (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2555) 

 

นอกจากนี  ้ยังคงรักษาหัวใจ และหลกัการของการแสดงแบบดัง้เดิม เช่น การ
แสดงการรําตีบทตามการพากย์บทจากโขนเร่ือง รามเกียรติ์ นอกจากนัน้ประเด็นสําคญัของงาน
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นารายณ์อวตาร คือต้องการเข้าถึงความรู้สกึ และถ่ายทอดอารมณ์การแสดงไปสู่หวัใจของคนดใูห้
ได้มากท่ีสุด โดยการเลือกบทท่ีมีการพากย์เจรจา เพราะคนดูสามารถรับรู้ และเข้าใจได้ง่าย 
เน่ืองจากบทพากย์เจรจาเป็นบทพดูร้อยแก้ว ทําให้เข้าใจได้ง่ายกว่าบทร้อยกรองท่ีใช้อธิบายหรือ
ดําเนินเร่ืองราวการแสดง ซึง่ ธนิต อยูโ่พธ์ิ ได้อธิบายเก่ียวกบัคําพากย์ และคําเจรจา ไว้วา่ 

 

ในสมยัโบราณ บทกวีท่ีใช้แสดงโขน เร่ืองรามเกียรติ ์มีแต ่“คําพากย์” และ 
“คําเจรจา” กล่าวคือ คําพากย์แต่งไว้เป็นกาพย์ 2 ชนิด เรียกว่า “กาพย์ฉบงั” 
อย่างหนึ่ง และ “กาพย์ยานี” อีกอย่างหนึ่ง ส่วนคําเจรจานัน้อาจสังเคราะห์       
เ ข้าได้ในลักษณะของวรรณคดีไทยชนิดท่ีเ รียกว่า  “ ร่ายยาว” คําพากย์             
และคําเจรจานี  ้ผู้ แสดงโขนไม่ต้องพากย์และพูดเอง หากแต่ต้องมีคนพากย์           
และเจรจาแทน โดยผู้แสดงต้องทําบทแสดงท่าให้เข้ากบัคําพากย์ และคําเจรจา
เหลา่นัน้เหมือนกบัตนเป็นผู้พากย์ และเจรจาเอง (ธนิต อยูโ่พธ์ิ. 2511 : 127)  

 

และ จลุชาต ิอรัณยะนาค ได้กลา่วถึงการรําตีบทในการแสดงโขน วา่  

 

การรําตีบทเป็นการบอกความหมายหรือแสดงอารมณ์ออกมาถ่ายทอด

เป็นท่ารํา โดยใช้นาฏยศพัท์ในการร่ายรํา ซึง่นาฏยศพัท์เป็นศพัท์ท่ีเก่ียวข้องกบั

ลกัษณะท่ารําท่ีใช้ในการฝึกหดั เพ่ือใช้ในการแสดงโขน หรือละครใช้ในการสื่อ

ความหมายในการแสดง และถือปฏิบตัิกันมาแต่ดัง้เดิม (จุลชาติ อรัณยะนาค, 

สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556)  

 

ดงันัน้ การรําตีบทจึงเป็นการบอกความหมาย หรือแสดงอารมณ์ออกมาถ่ายทอด     

เป็นท่ารํา โดยใช้นาฏยศัพท์ในการร่ายรํา ซึ่งนาฏยศพัท์เป็นศพัท์ท่ีเก่ียวข้องกับลกัษณะท่ารํา         

ท่ีใช้ในการฝึกหดั เพ่ือใช้ในการแสดงโขน หรือละคร เป็นคําท่ีใช้ในวงการนาฏศิลป์ไทยใช้ในการสื่อ

ความหมายในการแสดง ซึ่งถือปฏิบตัิกนัมาแต่เดิม ซึง่เป็นท่ีรู้จกัและปฏิบตัิสืบต่อกนัมาในวงการ

นาฏศลิป์ไทย 
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4) การสร้างสรรค์โดยการใช้รูปแบบการแสดงที่กระชับเหมาะสําหรับคน

รุ่นใหม่และเป็นที่ยอมรับกันได้ในหลากหลายวัฒนธรรม  

 

 วัยรุ่นเป็นทรัพยากรมนุษย์ของสงัคม ท่ีจะต้องได้รับการดูแลเพ่ือสืบทอด และ

อนุรักษ์ สังคม ประเพณี วัฒนธรรมอันเป็นศิลปะของชาติ จากการสัมภาษณ์คนรุ่นใหม ่              

ในเร่ืองค่านิยมทางด้านวัฒนธรรม จิตติมา เมืองสุวรรณ นิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย               

คณะศิลปกรรมศาสตร์ ปี 3 ได้แสดงเก่ียวกับทัศนะของคนรุ่นใหม่ และค่านิยมทางการชม           

การแสดงโขน วา่ 

 

 วัยรุ่นส่วนใหญ่ให้ความนิยมไปกับศิลปะการแสดงของชาวต่างชาต ิ    

เป็นอย่างมาก แต่ในส่วนหนึ่งก็ยังต้องการท่ีจะดูผลงานการแสดงท่ีเป็น

วฒันธรรมของชาติไทเราเอง เช่น การแสดงโขน แต่ด้วยความท่ีค่อยไม่เข้าใจ 

และไม่เข้าถึงในเร่ืองของบทบาตัวละคร และเร่ืองราวในการแสดงจึงทําให้   

วยัรุ่นกลุ่มนัน้ ขาดแรงจูงใจท่ีจะชมการแสดง และหันไปสนใจกับการแสดงท่ี

เป็นของชาวต่างชาติ ตามกระแสนิยมในยคุโลกาภิวตัน์ (จิตติมา เมืองสวุรรณ, 

สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556)  

 

ประกอบกบั นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่วไว้ในการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยั ฟาร์ฟมู

เก่ียวกบัช่วงชีวิตของมนษุย์ท่ีเร่ิมจะหดัเดนิ วา่ 

 

ในฉากท่ีนกัแสดงเด่ียวหญิงเดิน ท่าตรง ข้ามไหล่ของนกัแสดงชาย 4 คน 

ในตอนต้น การเคลื่อนไหวเป็นแบบลังเล เป็นนัยของวิถีทางของเด็กหญิง           

ในก้าวแรก แตใ่นเวลาเดียวกนัมีเสียงพดูในทางอ่ืนๆ นกัแสดงหญิงใช้ท่าทางตรง 

แต่การก้าวค่อนข้างละเอียดอ่อน ขณะท่ีเธอถูกยกขึน้สูงเหนือนักแสดงชาย      
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แต่ทัง้หมดขึน้อยู่กับฐานรากซึ่งเป็นนักแสดงชาย หลังจากฉากนัน้เธอเดินใน

ขณะท่ีถกูยก กระทัง่ยืนตรงในท่าเดนิ ทําซํา้กลบัไปอีกด้านหนึง่ของนกัแสดงชาย

คนหนึ่ง เป็นฉากท่ีแสดงความซบัซ้อนของปฏิกิริยาระหว่างชายหญิง (นราพงษ์ 

จรัสศรี, สัมภาษณ์ 9 เมษายน 2556)  

 

นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้อธิบายถึงการสร้างสรรค์โดยการใช้รูปแบบการ

แสดงท่ีกระชับเหมาะสําหรับคนรุ่นใหม่ และเป็นท่ียอมรับกันในหลากหลายวฒันธรรมของการ

แสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร วา่ 

 

ผลงานนารายณ์อวตารเป็นผลงานท่ีใช้ศิลปะทันใจคนรุ่นใหม่ท่ียอม          

รับกันได้ในหลากหลายวฒันธรรม จากหนังสือของ ยูคกา เมียตติเนน (Yukka 

Miettinen) เช่นกายกรรมดัง้เดิมของไทย ด้วยคุณลักษณะของความเร็ว และ

ความน่าต่ืนเต้น–สมัภาษณ์วยัรุ่นในวงการท่ีชอบ ศลิปะกายกรรมดัง้เดมิของไทย 

“บทลิงนัน้ อยู่ในฉากกลางเร่ืองของรามเกียรติ์ ต้องมีการแสดงกายกรรมผาด

โผนสัน้ๆ” (จากหนงัสือ Miettinen 1992 : 49) นารายณ์อวตาร จึงได้ดําเนินการ

ตามท่ีมีระบุไว้ในหนังสือโดยการใส่ฉากสัน้ๆ ท่ีมีนักแสดง หกคะเมน ตีลงักา     

กลิง้ไปมา ในขณะท่ีนนทกชีนิ้ว้เพชรไปท่ีพวกลิง อย่างไรก็ตามนกัแสดงท่ีมารับ

บทนี ้ในนารายณ์อวตารได้รับการฝึกซ้อมการเคล่ือนไหวแบบลิงของบทละคร

ไม่ได้แสดงออกมาในลักษณะของลิงในนารายณ์อวตาร แต่ทําให้ดูมีความ

ศกัดิ์สิทธ์ิมากขึน้ และสิ่งสําคญัอย่างหนึ่งคือ นารายณ์อวตาร ใช้ผู้ แสดงส่วน

หนึ่งเป็นนกัเรียน ซึ่งเป็นคนรุ่นใหม่ในยคุนี ้ท่ีมีโอกาสได้เข้าร่วม และสมัผสัการ

แสดงในรูปแบบร่วมสมยัด้วย (นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 83) 
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ภาพที่ 28 : คนรุ่นใหม่รับบทแสดงการเคล่ือนไหวแบบลิง  

         ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p151 

 

ฉะนัน้ คนรุ่นใหม่จะช่ืนชอบงานนารายณ์อวตารในเร่ืองของการใช้รูปแบบการ

แสดงท่ีสอดแทรกอยู่ในมิติของความร่วมสมยั ท่ีเกิดขึน้ระหว่างมิติท่ีเป็นดัง้เดิม และมิติระหว่างท่ี

คนรุ่นใหม่กําลงัดําเนินชีวิต ทําให้เกิดมมุมองในการชมท่ีเห็นชดัเจน และทนัใจขึน้ เช่น ปัจจบุนั นี ้

เด็กรุ่นใหม่ชอบดูสิ่งท่ีเป็นแอ็คชั่น ผาดโผน ท่ีมีศิลปะการต่อสู้มาทําให้เร้าใจ เทคนิคสมัยใหม ่   

งานนารายณ์อวตารจงึเป็นรูปแบบใหมใ่นอีกมมุมองหนึง่ ซึง่จากการสงัเกตผู้ชมในฉากการแสดงนี ้    

จะได้ยินเสียงปรบมือ และผู้ชมสง่เสียงร้องด้วยอาการช่ืนชมเป็นท่ีประทบัใจ 

 

5) การสร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ที่สามารถส่ือให้คนทั่วไปเข้าใจได้ 

 

ในการสร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ท่ีสามารถส่ือให้คนทัว่ไปเข้าใจได้ทีนี ้รวมไปถึง

การจดัองค์ประกอบของนกัแสดง ลีลาของนกัแสดงท่ีจดัท่าต่างๆ ท่าท่ีทําให้คนดเูข้าใจง่าย เช่น      

ไป – มา ทัง้ท่าเด่ียว และกลุ่ม หนึ่งคนหรือมากกว่าหนึ่งคนขึน้ไป เช่น การประกอบตัง้แต่สองคน   

คือ ท่านางมณโฑกับทศกัณฐ์ ในฉากท่ี นางมนโฑได้เสวยข้าวปัน้ และมีท่าตามบทประพันธ์          
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ในองก์ท่ี 3 กรุงลงกาและอโยธยา ฉากท่ี 3 : นางมณโฑเสวยข้าวปัน้ ว่า “ผิวพรรณผดุผ่องอําไพ

พกัตร์ดัง่แขไขไมร่าคี” นกัแสดงผู้ชายท่ีรับบทเป็นทศกณัฐ์ จะยกนกัแสดงผู้หญิงในขณะท่ีนกัแสดง

ผู้หญิงจดัท่าลกัษณะหงายมือรับแสงจนัทร์  

 

 
ภาพที่ 29 : นางมณโฑหงายมือรับแสงจันทร์ 

ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p78 

 

นอกจากนี  ้นราพงษ์ จรัสศรี ยังได้อธิบายถึงลักษณะลีลาของนักแสดงในการ
แสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร”  ท่ีจดัท่าเป็นกลุม่ วา่ 

 

 การจัดท่าเป็นกลุ่มของนักแสดงนัน้ เพ่ือส่ือสารให้คนดูสามารถเข้าใจ    

ได้ทนัที โดยท่ีนกัแสดงกลุ่มใหญ่จะยกตวันนทกให้ลอยขึน้ในลกัษณะท่านอน     

โดยให้ส่วนของศีรษะพุ่งเข้าหาผู้ชม ทําให้ผู้ชมเห็นแต่ศีรษะของนนทกเท่านัน้          

ดังบทพระราชนิพนธ์ ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช    

ความว่า “ว่าแล้วกวัดแกว่งพระแสงตรี ภูมีตัดเศียรกระเด็นไป” (ดู นราพงษ์    

จรัสศรี 2550 : 83) 
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ภาพที่ 30 : นนทกถูกยกลอยให้เหน็แต่เพียงศีรษะ 

ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p79 

 

นราพงษ์ จรัสศรี ได้ยกตวัอย่างในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์

อวตาร ในฉากท่ีนนทกชีนิ้ว้เพชร ซึง่เป็นสญัลกัษณ์ของภาษาท่าของไทยปรากฏอยู่ในองก์ท่ี 1ฉาก  

ท่ี 3 แสดงถึงตอนท่ีนนทกใช้พลงัอํานาจของนิว้เพชรท่ีได้รับจากพระอิศวร และยงัแสดงถึงการ

ท่ีนนทกไมต่กอยูใ่ต้อํานาจของเหลา่เทวดานางฟ้าอีกตอ่ไป ดงันี ้

 

ในฉากนีจ้ะแสดงให้เห็นถึงพลงัมหาศาลของนนทก เพราะแค่เพียงชีนิ้ว้    

ก็สามารถทําลายล้างได้ในพริบตา ส่วนเร่ืองการนํามือซ้ายไว้ท่ีเอวซึง่เป็นภาษา

ท่าหนึ่งของไทยท่ีส่ือผสมออกมาเป็นการแสดง แต่ผู้ ชมอาจมองว่าเป็นท่าท่ี      

ไม่สภุาพ แต่ท่านีมี้ความหมายว่า ความสงูศกัดิ์ เหย่อหยิ่ง และเหนือกว่าใครๆ   

ซึง่เราใช้ในการแสดงเท่านัน้ (นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 68)   
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ภาพที่ 31: นนทกใช้พลังอาํนาจของนิว้เพชร 

ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p50 

 

จากลกัษณะลีลาของนกัแสดงท่ีเป็นเช่นนี ้เพราะต้องการสะท้อนให้เห็นว่ามนษุย์        

เรายังมีกิเลสมีตัณหา เม่ือตนเองได้รับอํานาจหรืออิทธิพลต่างๆ ก็จะมักขาดสติในการคิด           

และตริตรองโดยไม่คํานึงถึงความเดือดร้อนของผู้ อ่ืน มักใช้อํานาจในทางท่ีผิดเพ่ือทําให้ตนเอง     

นัน้ อยูร่อดหรือเป็นผู้ได้รับการยอมรับในสงัคม  

 

จากข้อความท่ีผู้ วิจัยได้กล่าวมาแล้วในข้างต้นนัน้ ตรงกับท่ี ปริญญา ต้องโพน

ทอง ได้กลา่วถึงการสร้างสรรค์ลีลานาฏยศลิป์ท่ีสามารถส่ือให้คนทัว่ไปเข้าใจได้ วา่  

 

ลีลาในทีนีอ้าจรวมไปถึงการจัดองค์ประกอบของนักแสดง ลีลาของ

นักแสดงท่ีจัดท่าต่าง ๆ ทัง้เด่ียวและกลุ่ม หนึ่งคนหรือมากกว่าหนึ่งคนขึน้ไป    

และได้ยกตวัอย่างรูปแบบของการจัดท่าในงานนารายณ์อวตาร โดยกล่าวถึง    

ฉากตอนหนึ่งว่า ฉากปราสาทรูจี (นักแสดงทําทํามือรูปทรงสามเหลี่ยมคล้าย     
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ปิรามิดเหนือศีรษะ และคุกเข่านั่งลงท่ีพืน้ในความหมายของปราสาทรูจี            

มือท่ีนักแสดงทําหมายถึงยอดปราสาท และตัวอย่างของการประกอบตัง้แต ่    

สองคน คือท่านางมณโฑกับทศกัณฑ์ ในฉากท่ีนางมณโฑได้เสวยข้าวปัน้         

ส่ือให้คน และผู้ ชมสามารถจินตนาการได้เป็นภาพ ผู้ ชมจินตนาการตามบท

กลอนได้ นอกจากความสวยงาม แล้วยงัทําให้ผู้ชมสามารถจินตนาการได้ดงัคํา

กลอน ดงับทพระราชนิพนธ์ท่ีว่า “ทําให้ผิวพรรณผุดผ่องอําไพ พักตร์ดงัแขไข    

ไม่ราคี” นกัแสดงผู้ชายในบทของทศกณัฐ์ยกนกัแสดงหญิง ในขณะท่ีนกัแสดง

ผู้หญิงเอือ้มมือเหมือนไปรับแสงจนัทร์) และท่าท่ีนกัแสดงกลุม่ใหญ่ยกตวันนทก

ในท่านอนศีรษะ ทิศทางหันศีรษะเข้าหาผู้ ชมทําให้ผู้ ชมเห็นแต่ศีรษะนนทก

เท่านัน้     ดงัคําบทพระราชนิพนธ์ท่ีว่า “ว่าแล้วกวัดแกว่ง พระแสงตรี ภูมีตดั

เศียรกระเดน็ไป” (ปริญญา ต้องโพนทอง,สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2556) 

 

ดงันัน้ ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร จึงได้มีการออกแบบ

ท่าทาง และลีลาของนาฏยศิลป์ใหม่ เพ่ือให้สามารถส่ือความหมายให้คนทั่วไป เข้าใจได้ เช่น      

การชีนิ้ว้ การนํามือซ้ายมาวางเท้าท่ีสะโพก ท่ีผู้สร้างสรรค์งานได้นําเอารูปแบบดงักล่าวมาใช้ใน 

งานแสดง ซึ่งลักษณะดังกล่าวเป็นสิ่งท่ีคนไทยโดยทั่วไปประพฤติ และปฏิบัติใช้กันในชีวิต 

ประจําวนัตามปกตอิยูแ่ล้ว และสืบทอดกนัมาจนถึงสงัคมในปัจจบุนั 

 

4.2.1.3 การสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

การสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นัน้ เป็นสิ่งท่ี   

บ่งบอกถึงวัฒนธรรมท่ีส่ือเฉพาะของการแสดงท่ีแตกต่างจากการแสดงอ่ืน ซึ่งในการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร นัน้ มีการออกแบบและสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายท่ียงั



183 
 
คงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ไทย โดยการออกแบบเคร่ืองแต่งกายนํามาจากการเลียนแบบศิลปะต่างๆ       

เช่น ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนงั การแต่งกายยืนเคร่ืองของโขนแบบดัง้เดิม และการแต่งกายแบบ

ไทย เช่น การนุ่งโจงกระเบน การนุ่งผ้าซิน่ ท่ีนําเค้าโครงเดมิมาผสมผสานกนั ดงัท่ี สพุิศวง ธรรมพนั

ทา ได้เคยกลา่วเก่ียวกบัเคร่ืองแตง่กายประจําชาต ิวา่  

 

เคร่ืองแตง่กายประจําชาตเิป็นสิง่แสดงถึงความเป็นชาต ิความงดงามของ

ศิลปะประจําชาติ และความเป็นระเบียบเรียบร้อยของชาตินัน้ๆ เคร่ืองแตง่กาย

แบบไทยจึงหมายถึง การนุ่งผ้าซิ่นและสวมเสือ้ซึง่อาจใช้วสัดอุย่างหนึ่งอย่างใด

ตอ่ไปนี ้คือ 1) วตัถท่ีุกําหนดหรือทําขึน้ในประเทศไทย 2) วตัถท่ีุมีลวดลายอย่าง

ไทยหรือประดษิฐ์ให้มีลกัษณะอยา่งไทย (สพุิศวง ธรรมพนัทา. 2532 : 276)  

 

นอกจากนี ้ธรชญา ภมูิจิโรจ ได้กล่าวถึงการออกแบบเคร่ืองแตง่กายว่า “สามารถ

บ่งบอกถึงเอกลกัษณ์ และส่ือถึงลกัษณะเฉพาะของการแสดงท่ีแตกต่างไปจากการแสดงอ่ืนๆ” 

(ธรชญา ภูมิจิโรจ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ ปัทมา วฒันาพานิช ได้อธิบายถึงวิธีการ   

การสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัว่า “เสือ้ผ้าสามารถทําให้เกิด

ความเข้าใจยุคสมยัฐานนัดรของผู้แสดง และสถานการณ์ท่ีปรากฏอยู่ในเนือ้เร่ืองของการแสดง

นัน้ๆ” (ปัทมา วฒันาพานิช,สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ประกอบกบั จลุชาติ อรัณยะนาค ได้ให้

ความเห็นเก่ียวกับเคร่ืองแต่งกายว่า “เป็นการส่ือให้เห็นถึงวฒันธรรมของกลุ่มชนนัน้ๆ” (จุลชาต ิ

อรัณยะนาค,สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ซึง่ในเร่ืองของเคร่ืองแตง่กายในการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นัน้ ผู้วิจยัจะได้แยกวิเคราะห์ตามประเดน็ท่ีสําคญัซึง่แบง่ได้ ดงันี ้
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1) การสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายใหม่โดยยังคงอนุรักษ์การออกแบบเคร่ือง

แต่งกายตามแบบดัง้เดมิในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ 

นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในการสร้างสรรค์เคร่ืองแตง่กายใหมโ่ดยยงัคงอนรัุกษ์การออกแบบเคร่ืองแตง่กาย

ตามแบบดัง้เดมิในงานนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นัน้ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่ววา่  

 

ในเร่ืองของการเคร่ืองแต่งกายสําหรับนักแสดง ในนารายณ์อวตาร   

โดยรวมเคร่ืองแต่งกายสําหรับนกัแสดงในนารายณ์อวตาร นี ้จะดเูบากว่าและ    

ดคูล้ายกบัเคร่ืองแต่งกายท่ีใช้สวมใส่ในชีวิตประจําวนั แต่ในบางกรณีนกัแสดง  

ถกูกําหนดให้แสดงในบทบาทท่ีต้องเคลื่อนไหวร่างกายมาก เคร่ืองแต่งกายท่ีใช้  

จึงทําให้ดูราวกับว่านักแสดง แสดงเป็นบทบาทของคนงานท่ีใช้แรงงานไปได้     

ในบางครัง้ แต่ความสําคญัของเคร่ืองแตง่กายแบบแยกชิน้กนันี ้ช่วยส่งเสริมให้     

นกัเต้นสามารถเคล่ือนไหวได้อย่างอิสระ ในขณะท่ียงัคงรักษาไว้ซึ่งรูปลกัษณ์   

การแสดงแบบของไทย (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 101)  

 

นอกจากนัน้ รัฐศาสตร์ จั่นเจริญ ได้ยกตวัอย่างลกัษณะของเคร่ืองแต่งกายใน    

การแสดงแสงเสียงประกอบจินตภาพ เร่ือง คนดีศรีอยธุยา วา่  

 

ลักษณะเคร่ืองแต่งกายของพระยาครุฑกับกากีท่ีลดทอนรายละเอียด   

ของเคร่ืองแต่งกายลง โดยสร้างเป็นชุดแบบแนบเนือ้เพ่ือให้เหมาะสม และ         

มีอิสระในการเคล่ือนไหว เอือ้ต่อลีลาท่ีใกล้ชิดท่ีมีปฏิสัมพันธ์กันโดยแนบชิด   

เก่ียวกระหวัดสัมผัสร่างกาย ซึ่งถ้าเป็นชุดท่ีมีรายละเอียดมากจะทําให้เป็น        
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อปุสรรค์ต่อการปฏิบตัิท่าเต้นคู่ในแบบฉบบัของนาฏยศิลป์ตะวนัตก (รัฐศาสตร์ 

จัน่เจริญ สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

นอกจากท่ี รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ ได้กล่าวมาแล้วในข้างต้น นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้

กล่าวถึงการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย และเคร่ืองประดบัศีรษะในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

“นารายณ์อวตาร” วา่ 

 

โดยปกติในชุดละครไทยไม่มีประภามนฑล แต่ได้เพิ่มไปในการออกแบบ

โดยใช้ทฤษฎี มินิมลัลซิมึ (minimalism) มาออกแบบคือการลดทอนให้น้อยลงใน

เร่ือง ของความแววในรายละเอียดของชุด แต่ในด้านมาตราส่วน เช่น มาตรา

ส่วนของมงกุฎ โดยโครงสร้างได้นํารูปแบบมาตราส่วน (scale) แบบจิตรกรรม  

ฝาผนงัซึง่มียอดแหลมสงูกวา่มงกฎุท่ีใช้ในการแสดงแบบดัง้เดมิ แตย่งัคงอนรัุกษ์   

ลกัษณะของความเป็นไทย ซึง่ ประภามนฑล นัน้ เป็นเคร่ืองประดบัศีรษะสําหรับ

พระนารายณ์ ใช้สวมใส ่ประภามนฑล ถือว่าเป็นเคร่ืองประดบัศีรษะท่ีน่าต่ืนตา 

ต่ืนใจมาก เน่ืองจากจะมีลกัษณะปลายยอดท่ีสงู และเพรียวยาวกว่าการเต้นรํา

อ่ืนๆ ซึ่งประภามนฑล ได้เพิ่มเติมขึน้มาส่วนท่ีเรียกว่า “ยศ” (ส่วนบนสุดของ

เคร่ืองประดบัสว่นหวั ท่ีเรียกว่าชฎา) ในสว่นท่ีเพิ่มเติมมานีจ้ะช่วยแสดงถึงพลงั

อํานาจ และบารมี ของผู้ ท่ีสวมใส่ เหมือนกับท่ีเห็นในภาพจิตรกรรมฝาผนัง    

(นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 106) 
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ภาพที่ 32 : พระนารายณ์ สวมประภามนฑล หรือ ชฎา 

ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p26 

 

ทัง้นี ้นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวเพิ่มถึงขอบเขตของการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย    
และวตัถดุบิท่ีใช้ในงานนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร”  วา่ 

 

ขอบเขตของการออกแบบเคร่ืองแตง่กายได้ขยายออกไป แตย่งัคงสงวนไว้
ซึ่งลักษณะดัง้เดิมในปริมาณท่ีสามารถยอมรับได้ เช่นประกายระยิบระยับ       
ของวัตถุดิบท่ีสะท้อนแสงเงา และลวดลายของวัตถุดิบท่ีใช้ในการตัดเย็บ           
โจงกระเบน และโสร่งการใช้วตัถดุิบท่ีเบากว่าแทนท่ีกบัวตัถดุิบท่ีหนา และหนกั  
ซึง่เป็นสญัลกัษณ์ของนาฏยศิลป์ไทยนัน้ สามารถเห็นความแตกต่างได้น้อยมาก
แต่ลวดลายแบบไทยก็ได้ถกูนํามาใช้งาน เพ่ือยืนยนัถึงการเล็งเห็นความสําคญั
ของภมูิรายละเอียดแบบดัง้เดิมในเคร่ืองแต่งกายแต่ละชิน้ อีกทัง้การเคล่ือนไหว
ยังส่งผลให้ลวดลายนัน้ ดูราวกับว่าถูกปลุกให้มีชีวิตขึน้มา (นราพงษ์ จรัสศรี 
2550 : 103)  
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นอกจากท่ี นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่วถึงเคร่ืองแตง่กายในนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

“นารายณ์อวตาร” แล้วนัน้ นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้กล่าวถึงเร่ืองของการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย      

ไว้ในการแสดงนาฏกรรมเฉลมิพระเกียรต ิพระมหาชนก อีกด้วยวา่ 

 

เสื อ้ผ้าสําหรับการแสดงนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก             

จะให้ความสําคญักับความงามของเสือ้ผ้า ท่ีมีคุณค่าทัง้ภายนอกควบคู่ไปกับ

ความรู้สกึภายในของผู้สวมใส่ ในการแสดงลีลาการเคลื่อนไหว ความสําคญัใน

เร่ืองของความรู้สึกของผู้ สวมใส่เสือ้ผ้า เป็นสิ่งสําคญัท่ีไม่ควรละเลย นักเต้น

นกัแสดง ผู้สวมใส่เสือ้ผ้าควรจะต้องมีความรู้สกึท่ีดีต่อการใส่เสือ้ผ้าสําหรับการ

แสดงในชดุนัน้เสียก่อนเป็นประการแรก (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 367) 

 

ประกอบกบั ปัทมา วฒันพานิช ได้อธิบายถึงลกัษณะสดัส่วนของเคร่ืองแต่งกาย 

ในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ว่า “สดัส่วนท่ีใช้สวมศีรษะ เช่น มงกุฎ และ ชฏา ถือเป็นการเอือ้    

ต่อการเคล่ือนไหวในการแสดง และไม่เป็นอุปสรรคต่อการปฏิบตัิท่าในการแสดงนัน้ๆ” (ปัทมา   

วฒันพานิช, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่วถึงเคร่ืองแตง่กายในการ

แสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” เก่ียวกบัการรักษาประเพณีในจิตรกรรมฝาผนงั วา่ 

 

การรักษาประเพณีในจิตรกรรมฝาผนงั การเปลือยให้เห็นช่วงหน้าอก นัน้ 

เป็นอีกลกัษณะเด่นของการแสดงนี ้เพราะจะเป็นอีกทางหนึ่งท่ีแสดงให้เห็นว่า

การแสดงนี ้ดสูมจริงเป็นอย่างมาก จิตรกรรมฝาผนงัในสมยัอยธุยาได้พรรณนา

ไว้ว่าการท่ีหญิงสาวเปลือยหน้าอกถือเป็นเร่ืองปกติประจําวนัทัว่ไป (นราพงษ์ 

จรัสศรี 2550 : 103) 
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ภาพที่ 33 : จติรกรรมฝาผนังแสดงการเปลือยหน้าอก 

         ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p105 

 

จะเห็นได้ว่า ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร นัน้ เป็นการ

แสดงท่ีมีรูปแบบของสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายใหม่ ท่ียงัคงมีแนวคิดในการอนุรักษ์การออกแบบ

เคร่ืองแต่งกายตามแบบดัง้เดิม โดยการนําเอกลกัษณ์และศิลปะของไทยในจิตรกรรมฝาผนัง       

มาเป็นรูปแบบในการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย เช่น เสือ้ผ้า เคร่ืองประดบั และยงัรวมไปถึงมาตรา

สว่นของศิราภรณ์ ท่ีขยายส่วนสงูของยอดให้ดยูาวขึน้เหมือนกบัภาพจิตรกรรมฝาผนงั ซึง่แตกตา่ง

จากของท่ีใช้ในการแสดงแบบดัง้เดิม เช่น มงกุฎ และชฏา ท่ีใช้โดยออกมาในรูปแบบการแสดง             

ท่ีพยายามส่ือให้คนดไูด้เห็นถึงความงดงามของศิลปะการแสดงท่ีได้รับแรงบนัดาลใจมาจากศิลปะ

ในภาพจิตรกรรมฝาผนงั เสมือนภาพวาดจิตรกรรมฝาผนงัท่ีเคล่ือนตวัไหวได้ ราวกบัมีชีวิต 

 

 

 

 



189 
 

2) การยังคงรักษาหวัใจของการแสดงนาฏยศิลป์ไทย  

 

การยงัคงรักษาหัวใจของการแสดงนาฏยศิลป์ไทย ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย 

เร่ือง นารายณ์อวตาร โดยการใช้สีในเร่ืองของเคร่ืองแต่งกาย เช่น สีตวัของงานนารายณ์เป็นสีท่ี    

ใช้มาแต่ดัง้เดิม ซึ่งถือเป็นลักษณะเด่นของตัวละครในวรรณกรรมของไทย ซึ่งในเนือ้เร่ืองของ 

นารายณ์อวตาร จึงมีการให้สีตวัแสดงเป็นสีเขียว ซึง่ในความเป็นไทยนัน้ หมายถึง ความสงบ และ

ยตุิธรรม  ซึง่ จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้ให้ความเห็นในเร่ืองของลกัษณะการใช้สีการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมยั ว่า “การใช้สีท่ีทาร่างกายแทนสีจากเสือ้ผ้า เช่น พระนารายณ์ สีม่วง นนทก สีเขียว 

พระอินทร์ สีเขียว นางอปัสร สีขาว หรือสีดํา ท่ีหมายถึง ความชัว่” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 

9 เมษายน2556) นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้กล่าวถึงเร่ืองของการออกแบบสีตามร่างกาย 

หรือบอดีเ้พ้นท์ ในงานนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” วา่ 

 

เคร่ืองแต่งกายยงัสามารถบ่งบอกได้ถึงความแปลกใหม่หรืความแตกต่าง 

โดยผ่านการระบายสีตามร่างกาย  หรือ  บอดีเ้พ้นท์  ซึ่งไม่มีในประเพณี             

ของนาฏศิลป์ไทย อย่างไร ก็ตามบอดีเ้พ้นท์สามารถเพิ่มพลงัให้กับการแสดง      

ได้อย่างมากทีเดียว สิ่งหนึ่งในเร่ือง นารายณ์อวตารท่ีบอดีเ้พ้นท์สะท้อน คือ 

รายละเอียดของเนือ้หาสาระเดิม อีกทัง้ยงัเพิ่มองค์ประกอบทางด้านวรรณคดี

ไทย และให้ผู้ชมสนใจน่าตดิตามอีกด้วย (นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 112)  
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ภาพที่ 34 : นนทก บอดีเ้พ้นท์สีกายเป็นสีเขียว 

ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p27 

 

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร นัน้ มีการออกแบบเคร่ือง     

แตง่กาย และเคร่ืองประดบัให้น้อยชิน้ลง โดยนํามาสร้างสรรค์ใหม่ให้มีลกัษณะเบาขึน้ เพ่ือเอือ้ต่อ

การเคลื่อนไหวของนกัแสดง ในการแสดงท่ีมีความหลากหลายของรูปแบบ การแตง่กายลกัษณะนี ้    

เปิดโอกาสให้ผู้ชมได้เห็นความงามของการเคลื่อนไหวร่างกายมากกว่าท่ีจะแสดงถึงความวิจิตร  

ของเสือ้ผ้า และเคร่ืองประดบั การท่ีเคร่ืองแต่งกายในนารายณ์อวตารนัน้ ไม่เน้นความละเอียด 

ความวิจิตรของเคร่ืองแต่งกายและเคร่ืองประดบั แต่นําส่วนท่ีเป็นลกัษณะสําคญัของเคร่ืองแต่ง

กาย หรือเคร่ืองประดบัชิน้นัน้ๆ เช่น สร้อยคอ สงัวาล เข็มขดั ปะวะหล่ํา กําไล เป็นต้น แม้ว่าจะทํา

ให้ดูสามัญมากขึน้ แต่มีความสอดคล้องกับความเป็นจริงของยุคสมัยในปัจจุบันท่ีเน้นความ

ประหยดัและเรียบง่ายมากกวา่ ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่วไว้วา่ 
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 เคร่ืองแตง่กายสําหรับนกัแสดงในนารายณ์อวตารโดยรวมเคร่ืองแตง่กาย
สําหรับนกัแสดงในนารายณ์อวตารนีจ้ะดเูบากว่าและดคูล้ายกบัเคร่ืองแต่งกาย  
ท่ีใช้สวมใส่ในชีวิตประจําวัน แต่ในบางกรณีนักแสดงถูกกําหนดให้แสดงใน
บทบาทท่ีต้องเคล่ือนไหวร่างกายมาก เคร่ืองแต่งกายท่ีใช้จึงทําให้ดูราวกับว่า
นักแสดง แสดงเป็นบทบาทของคนงานท่ีใช้แรงงานไปได้ใน บางครัง้แต่
ความสําคญัของเคร่ืองแต่งกายแบบแยกชิน้กนันีช้่วยส่งเสริมให้นกัเต้นสามารถ

เคล่ือนไหวได้อย่างอิสระในขณะท่ียังคงรักษาไว้ซึ่งรูปลักษณ์การแสดงแบบ    
ของไทย (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 101)  

 

ซึ่งสอดคล้องกับท่ี รัฐศาสตร์ จั่นเจริญ ได้กล่าวไว้ถึง การแต่งกายท่ีเอือ้ต่อ        
การเคลื่อนไหวร่างกาย วา่ 

 

การแต่งกายของครุฑและกากี ในภาคนาฏยศิลป์ตะวนัตก เป็นลกัษณะ
เคร่ืองแตง่กายท่ีลดทอดรายละเอียดของเคร่ืองทรงครุฑ และเคร่ืองทรงนางกากี
มาเป็นชุดแนบเนือ้เพ่ือความอิสระในการใช้พลงั และความรวดเร็ว ซึ่งสามารถ
เข้าใกล้ชิดด้วยสมัผสัร่างกาย แต่ถ้าเป็นชุดท่ีมีรายละเอียดมาก ก็จะเป็นการ
ขดัขวางต่อการปฏิบตัิในท่าเต้นคู่ ในรูปแบบของนาฏศิลป์ตะวนัตก (รัฐศาสตร์ 
จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

3) การปรับเปล่ียนลักษณะจากเดมิให้เป็นที่ยอมรับกันได้ในคนรุ่นใหม่  
 

ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร นัน้ มีการปรับเปล่ียน      
จากลกัษณะเดิม ให้เป็นท่ียอมรับกันได้ในคนรุ่นใหม่ โดยเฉพาะรูปแบบท่ีจะส่ือถึงคุณลกัษณะ  
ของความเร็ว และความน่าต่ืนเต้น ซึง่ จิรายทุธ พนมรักษ์ ผู้ช่วยผู้ กํากบัการแสดง นารายณ์อวตาร 
ยงัได้กลา่วไว้วา่  
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ผู้ ชายนุ่งผ้ากระชับ และไม่มีการปักผ้าด้วยดิน้และเล่ือมแบบดัง้เดิม        

เพราะการปักผ้าด้วยดิน้และเลื่อมทําให้เป็นอุปสรรคในการเคล่ือนไหว             

เช่น การยกตัวนักแสดง และการเคล่ือนไหวด้วยลีลาเต้นคู่ กระทบกระทั่ง        

และสมัผัส ซึ่งไม่ทําให้เกิดการบาดเจ็บจากการถูกดิน้ และเล่ือมเสียดสีได้ใน    

ช่วงระยะเวลาการแสดง ทําให้เกิดการออกแบบอย่างมีอิสระมากขึน้ และผ้าท่ีใช้       

มีเนือ้ผ้าบางบาเพ่ือลดทอนนํา้หนัก และสะดวกต่อการเคลื่อนไหวนอกจากนี ้    

ยังทําให้ถึงความสําคญักับรายละเอียดของวัสดุ ในเนือ้ผ้าท่ีประกอบไปด้วย 

เส้นด้ายสีทอง ท่ีมีสีหลากหลาย ทําให้เกิดมิติของดัง้เดิมในการใช้สีทองอีกด้วย             

(จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) 

 

นอกจากนี ้ธรชญา ภูมิจิโรจ ได้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเคร่ืองแต่งกายของ

กลุ่มนักแสดงหญิงท่ีใช้สีเอร์ิทโทน (Earth Tone)ว่า “ทําให้เกิดความรู้สึกของความเป็นท้องถ่ิน       

มนษุย์ธรรมดาสามญั ความกลมกลืนออ่นน้อมถ่อมตน” (ธรชญา ภมูิจิโรจ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 

2556) และ นราพงษ์ จรัสศรี กลา่วถึงอปุกรณ์ประดบัเสือ้ผ้าวา่  

 

มีการปรับปรุงอปุกรณ์ประดบัเสือ้ผ้าให้กระชบั ความแตกต่างของเคร่ือง

แต่งกายแบบนาฏยศิลป์ไทยอีกอย่างคือ  ส่วนของ  “ผ้าห้อยหน้า” และ            

“ผ้าห้อยข้าง” ซึ่งเป็นส่วนประกอบท่ีห้อยจากเอวลงมาด้านหน้าของขาทัง้         

สองขา ซึ่งแบบดัง้เดิมจะประกอบด้วยส่วนต่างๆ ถึง 3 ชิน้ ห้อยยาวลงมาจนถึง 

หัวเข่า อย่างไรก็ตามในนารายณ์อวตารแม้ว่าการออกแบบผ้าห้อยลกัษณะนี ้         

ไม่ได้ช่วยส่งเสริมการเคล่ือนท่ีให้คล่องแคล่วอย่างท่ีควร แต่ว่าผ้าห้อยก็ยงัคง    

ถกูรักษาไว้เพียงแตใ่นปริมาณท่ีลดลงกว่าเดิมเล็กน้อย (นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 

102) 
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ดงันัน้ ในการปรับเปลี่ยนลักษณะจากเดิมให้เป็นท่ียอมรับกันได้ในคนรุ่นใหม ่     

ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร นัน้ จะเห็นได้จากเร่ืองศิราภรณ์ และ       

ถนิมพิมพาภรณ์ ท่ีนําเอาโครงสร้างของเคร่ืองแต่งกายและการนุ่งผ้าแบบดัง้เดิม โดยยึดถือ

โครงสร้างรายละเอียดของการแต่งกายไว้อย่างครบถ้วน เพียงแต่ลดทอน และปรับเปลี่ยนไปตาม

ความเหมาะสม เพ่ือให้เกิดสะดวกในการเคล่ือนไหวร่างกายของนกัแสดง ในระหว่างการแสดง

ออกมามีความสมบรูณ์ท่ีสดุ และเป็นท่ีช่ืนชอบในการรับชม   

 

4) การมีรูปแบบที่ที่สามารถส่ือให้คนทั่วไปเข้าใจได้ 

 

รูปแบบท่ีสามารถส่ือให้คนทัว่ไปเข้าใจได้ นัน้ นราพงษ์ จรัสศรี ได้ยกตวัอย่างว่า         

“จากตวัอยา่งของผู้ ดีท่ีใสช่ดุสีขาว และหมวกสีแดงในรูปแบบของสาวตะวนัตก ท่ีส่ือถึงชนชัน้สงูใน

สงัคมจากตวัอย่างในการแสดงชุดละครไทย 2533 ทําให้ง่ายต่อการตีความ” (นราพงษ์ จรัสศรี, 

สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้กลา่วเพิ่มถึงรูปแบบท่ีสามารถ    

ส่ือให้คนทัว่ไปเข้าใจได้อีกวา่ 

 

มีการคํานึงถึงสงัคมไทยแบบธรรมดาสามญั นุ่งผ้าจีบหน้า โจงกระเบน

หน้าท่ีอันสําคัญอย่างหนึ่งของฝ่ายออกแบบเคร่ืองแต่งกาย คือ ทําให้ผู้ ชม

สามารถแยกแยะได้อย่างชดัเจนว่า นกัแสดงแต่ละคนแสดงในบทบาทของชาย

หรือหญิง แม้ว่าจะอยู่ในระยะไกล โดยการออกแบบเคร่ืองแต่งกายให้เห็นความ

แตกต่างได้ชดัเจนระหว่าง  บทชายกบับทหญิง บทบาทชายจะถกูแต่งกายโดย

การใช้เคร่ืองแต่งกายปกปิดเพียงช่วงล่าง ในลกัษณะของกางเกงแบบไทยเดิม

หรือท่ีรู้จักกันในนาม “โจงกระเบน” ซึ่งเป็นชิน้ผ้าท่ีนํามาพนัรอบเอวความยาว   

ถึงขา และม้วนขมวดมาบรรจบเป็นปมมดัไว้อย่างแน่นหนาท่ีด้านหลงั บทบาท

หญิงจะแต่งกายเป็นลักษณะของโสร่งพันรอบตัวคล้ายๆ กับกระโปรงเป็นท่ี
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น่าสนใจว่าโจงกระเบนนัน้ ถกูใช้สวมใสเ่ป็นเคร่ืองแตง่กายประจําวนัของทัง้เพศ

ชายและหญิงมาตัง้แตส่มยัอยธุยาแล้ว (นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 102) 

 

จะเห็นได้ว่า องค์ประกอบของการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย มีความสําคัญ        

และบทบาทอย่างมากในการแสดง ทําให้การแสดงมีรูปแบบท่ีชดัเจนมากยิ่งขึน้ สําหรับแนวคิด    

ในการออกแบบเคร่ืองแต่งกายในการแสดงนารายณ์อวตาร นัน้ มีการออกแบบให้เป็นรูปธรรม    

และยังคงรักษาเพ่ืออนุรักษ์แบบดัง้เดิมไว้ โดยนําภาพวาดจิตรกรรมจากวรรณคดีมาวิเคราะห์         

ในรายละเอียด และสร้างสรรค์งานมาได้อย่างวิจิตร สวยงาม นอกจากนี ้ยงัออกแบบเคร่ืองแต่ง

กายให้มีความโปร่งเบาเพ่ือสะดวกในการแสดง เพ่ือให้ผู้ชมได้เข้าถึงร่างกาย และตวัตนของผู้แสดง   

มากท่ีสดุ โดยไมเ่น้นเคร่ืองแตง่กายท่ีฟู่ ฟ่ามากเกินไป เพราะเป็นการรบกวนสมาธิ และสายตาของ

ผู้ชมนัน่เอง              

 

4.1.1.4 การออกแบบดนตรีและเสียงในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

การออกแบบดนตรีและเสียงในการแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร

เป็นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ท่ีมีการผสมผสานกนัระหว่าง วรรณกรรม การแสดง ดนตรี 

การออกแบบ และการเต้น ซึ่งมีสิ่งหนึ่งท่ีน่าสนใจ คือการแสดงนี  ้ได้นําวัฒนธรรมต่างชาต ิ           

มาประยุกต์ใช้ ในเวลาเดียวกันก็ยงัคงความเป็นไทยเอาไว้ ดนตรีและเสียงก็เป็นส่วนหนึ่งในเป็น   

การสร้างอารมณ์ และบรรยากาศให้กบัการแสดงทําให้เกิดความสมบรูณ์ของการแสดงมากย่ิงขึน้       

ซึ่ง ปัทมา วัฒนพานิช ได้กล่าวถึงการออกแบบดนตรี และเลียงในงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย           

ว่า “ดนตรีนอกจากสร้างอารมณ์แล้ว ยังทําให้นักแสดงเกิดอารมณ์ร่วมท่ีทําให้ผู้ ชมคล้อยตาม       

ไปสถานการณ์ของฉากนัน้ๆ อีกทัง้สร้างอารมณ์ให้กับผู้ ชมและบ่งบอกรสนิยมของศิลปิน  

ผู้ออกแบบด้วย” (ปัทมา วฒันพานิช, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) นอกจากนี ้วชัรมณฑ์            
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คงขุนเทียน ได้แสดงความคิดเห็นว่า “ดนตรีให้ความต่ืนเต้น สนุกสนาน และเร้าใจทําให้กบัผู้ชม

คล้อยตามไปกบัแสดงนัน้ๆ” (วชัรมณฑ์ คงขนุเทียน, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ประกอบกบั   

จลุชาติ อรัณยะนาค ได้กล่าวว่า “ดนตรีเป็นการสร้างอารมณ์ และบรรยากาศให้กบัการการแสดง 

เพ่ือให้เกิดความสมบรูณ์มากยิ่งขึน้” (จลุชาติ อรัณยะนาค,สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) และ

จากหนังสือพระมหาชนก นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายไว้ว่า “ดนตรีเพิ่มชีวิตชีวาให้กับการแสดง

นาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติมหาชนก ทัง้ในส่วนของผู้แสดง และผู้ชมการแสดง” (ด ูนราพงษ์ จรัส

ศรี. 2550 : 390) 

 

ดงันัน้ ในเร่ืองของการออกแบบดนตรี และเสียงท่ีเพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นี ้จงึสามารถแยกวิเคราะห์ตามประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้ 

  

1)  การสร้างสรรค์เสียงและดนตรีใหม่บนพืน้ฐานของประเพณีเดมิ  

 

การสร้างสรรค์ประเด็นใหม่แต่ยงัคงอนุรักษ์ เช่น เสียงอ่านภาษาไทยท่ีไม่ค่อยมี 

คนนึกถึง ในขณะเดียวกันก็ทําให้คิดถึงการพากย์โขน ท่ีใช้เสียงจากธรรมชาติของการออกเสียง

ภาษาไทย ซึ่งเร่ืองราวได้มีการบอกเล่าโดยผ่านผู้พากย์ โดยมีชายคนหนึ่งยืนอยู่บนเวทีการแสดง 

แต่เหมือนกับจะอยู่นอกเวทีเขาแบ่งพืน้ท่ีนีก้ับนักร้องประสานเสียง ในขณะท่ีอีกฝ่ังจะเต็มไป      

ด้วยนักดนตรี ทัง้หมดนีจ้ะแต่งชุดสีดําธรรมดา ส่วนคนเชิดหุ่นจะใช้หน้ากากแบบเอเชียซึ่ง         

นราพงษ์  จรัสศรี ได้กลา่ววา่ 

 

สิ่งท่ีเป็นเอกลักษณ์ของผู้พากย์คือการพูดแบบน่ิง และธรรมดาให้มาก 

ท่ีสดุ ไมมี่การใสอ่ารมณ์ ในบางโอกาส การพากย์อาจจะฟังดแูปลก ในสมยัก่อน        

ผู้พากย์จะใส่สีสนัโดยการร้องเป็นทํานอง และหยุดเป็นช่วงๆ ให้ความสําคญั       

กบัอารมณ์บางทีเป็นการตะโกน และโห่ร้อง ในนารายณ์อวตารเป็นการเข้าใจว่า
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เป็นละครเวทีเต็มตวัการร้องเพลงบางทีอาจจะไม่จําเป็น เพราะว่าในบางครัง้         

การเงียบถือว่าเป็นสัญลักษณ์ของการแสดงท่ีสมบูรณ์แบบ ในการพากย์                 

มีองค์ประกอบหลายส่วนท่ีมารวมกันเป็นนารายณ์อวตาร เห็นเป็นเร่ืองท่ีไม ่       

มีแบบตายตัวแต่เม่ือมาอยู่รวมกันทัง้นักแสดงบนเวที และเสียงเพลงทัง้นี ้              

ก็มีอิทธิพลมากพอแล้ว แต่ก็ต้องระวังในบางครัง้ไม่ควรกระทํามากจนเกินไป 

เพราะสิง่เลก็ๆ น้อยๆ อาจดยูิ่งใหญ่ได้ (ด ูนราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 93-94) 

 

 
ภาพที่ 35: การพากย์ในการแสดงนาฎยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร 

ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p95 

 

การพากย์ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร เป็นการพากย์

แบบลกัษณะการพูดท่ีความน่ิงไม่ใส่อารมณ์ท่ีมากเกิน จึงราวดเูหมือนอยู่ในเร่ืองราวแห่งความ  

เป็นจริง โดยลกัษณะสงัคมไทยแต่เดิมมีลกัษณะของการพูดจาน่ิมนวล ไม่กรรโชก มีนํา้เสียงท่ี  

เรียบเรียบ แฝงไปด้วยความอ่อนหวานยิม้แย้มแจ่มใส ทําให้ผู้คนต่างชาตินิยมชมชอบอยู่ไม่น้อย 

นอกจากนี ้ จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้กลา่ว และยกตวัอยา่ง ดงันี ้
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การแสดงเร่ืองนาฏยศิลป์การละคร (Dance Theater) ตอนหนึ่งท่ีใช้    

เพลงกล่อมอรุณ “มัณทนา โมรากุล ได้ขับร้องขึน้ต้นร้องเพลงด้วยเนือ้ร้อง         

คําว่า “วัดเอยวัดโบสถ์” อันมีท่วงทํานอง ความหมาย ท่ีคล้ายมาจากเพลง   

กล่อมลูกทําให้ได้บรรยากาศ โดยเฉพาะเพลงกล่อมลูกอยู่คู่สังคมไทยมา      

ตัง้แต่อดีตมาใช้เป็นความหมายหรือตัวแทนของความดัง้เดิม วิธีร้องของ

เสียงเพลงในสงัคมไทยในอดีตหรือการแสดงเร่ือง พระลอในแนวโพสโมเดรินท์            

(post modern) เสียงเพลงท่ีดงัเม่ือเปิดฉากออกเป็นเสียงฮมั เอือ้นเป็นทํานอง    

ท่ีค่อยๆ แว่วดงัมาแต่ไกลสู่ระยะใกล้ โดยใช้ทํานองเพลง ญวนเคล้า ท่ีเป็นเพลง

ไทยเดิมเป็นเสียงท่ีปูพืน้มาก่อนและค่อยๆ เร่ิมมีเสียงขับซอแทรกออกมา      

ดังนัน้ แนวความคิดจึงทําให้รูปแบบแนวสร้างสรรค์ดนตรี จึงมีพืน้ฐานของ    

ความดัง้ เดิมอย่างแนบเนียน  ทําให้เกิดจินตนาการเห็นบรรยากาศของ            

ภมูิประเทศท่ีรายล้อมไปด้วยภเูขาของภาคเหนือ อนัเป็นสภาพแวดล้อมของไทย 

ผู้ ชมรู้สึกคล้อยตามและสามารถจินตนาการได้ตามประสบการณ์ของตนเอง     

(จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์,9 เมษายน 2556 )  

 

ประกอบกับ ธรชญา ภูมิจิโรจ ได้ยกตัวอย่างว่า “เพลงกล่อมอรุณ ท่ีหมายถึง  

เพลงกล่อมลูก และบรรยากาศโดยเฉพาะเพลงกล่อมลูกอยู่คู่สังคมไทยมาตัง้แต่อดีต หรือ         

เป็นตวัแทนความดัง้เดิมของเสียงในสงัคมไทย” (ธรชญา ภมูิจิโรจ,สัมภาษณ์,9 เมษายน 2556) 

นอกจากนี  ้จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวถึงรูปแบบในการออกแบบเสียงเพ่ือสร้างสรรค์เสียง         

และดนตรีใหมบ่นพืน้ฐานดัง้เดมิในงานนารายณ์อวตาร วา่ 

 

ดนตรีได้ใช้วงป่ีพาทย์เคร่ืองห้า บางตอนมีการใช้เคร่ืองสาย อันได้แก่     

ซอสามสาย ซอด้วง ซออู้  ขิม ในลกัษณะเด่ียว หรือผสม บางครัง้ใช้วงป่ีพาทย์

ผสมวงเคร่ืองสายท่ีเรียกว่า “วงมโหรี” บางครัง้ก็ใช้นักร้องประสานเสียง           



198 
 

ซึง่ประกอบด้วยเดก็ผู้ชาย 7 คน และนกัร้องหญิงเสียงโซปราโน 1 คนเพ่ือช่วยให้

ผู้ บรรยายท่ีอ่านกลอนตลอดเร่ืองได้พักบ้าง นักร้องจะช่วยเสริมบรรยากาศ      

และไม่ทําให้ น่าเบ่ือ บางตอนท่ีไม่มีเสียงดนตรี ก็จะใช้นักร้องขบัเหมือนเสียง  

สวดประสานกนัไป บางตอนท่ีมีความต่ืนเต้น ก็ใช้เสียงกระแทกกระทัน้ บางครัง้ 

ก็ใช้ส่ือความหมาย ยกตวัอย่าง เช่น ในตอนพระนารายณ์ และพระนางลกัษมี 

พร้อมเหล่าทวยเทพไปจุติยงัโลกมนุษย์ เพ่ือสงัหารวงศ์เผ่าอสรุพงศ์ของนนทก     

ท่ีไปกําเนิดเป็นทศกัณฐ์ ใช้คําว่า “จงไป...จงไป” สลับกับเสียงขับครวญของ

นกัร้องหญิงโซปราโน เพ่ือสร้างมิติของเสียง และบรรยากาศท่ีรู้สึกเหมือนเสียง   

ท่ีหลอน (จิรายทุธ พนมรักษ์. 2553 : 61) 

 

ดงันัน้ การสร้างสรรค์เสียงในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร 

นัน้ จงึมีลกัษณะของการพดูท่ีมีความเรียบง่ายไมใ่สนํ่า้เสียงท่ีมีอารมณ์มากเกิน จงึดเูหมือนราวกบั

อยู่ในเร่ืองราวแห่งความเป็นจริง ทําให้บรรยากาศท่ียิ่งใหญ่ โดยมีนํา้เสียงท่ีเรียบเรียบแฝงไปด้วย

ความออ่นหวาน ยิม้แย้มแจ่มใส นอกจากนี ้ยงันําเคร่ืองดนตรีป่ีพาทย์เคร่ืองห้า และเคร่ืองดนตรีท่ี

เป็นเคร่ืองสายมาช่วยเสริมในเร่ืองของการสร้างสรรค์รูปแบบดนตรีใหม่ ท่ีสอดแทรกเป็นระยะทํา

ให้เกิดอรรถรสในการแสดงมากย่ิงขึน้ 

 

2) การสร้างสรรค์เสียงและดนตรีจากวัฒนธรรมอ่ืน 

 

การสร้างสรรค์เสียงและดนตรีจากวัฒนธรรมอ่ืน ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย     
ร่วมสมยั นัน้ ประกอบด้วยวงดนตรีเพ่ือบรรเลงเพลงประกอบการแสดง ทําให้ผู้ชมเข้าถึงอารมณ์   
ในการแสดง และเข้าใจบทบาทของการแสดง เรามักพบเห็นการแสดงท่ีใดก็จะต้องพบดนตรี
ประกอบการแสดงด้วยเสมอ เป็นเร่ืองท่ีขาดกันไปไม่ได้ ซึ่ง จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้แสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกับการสร้างสรรค์เสียง และดนตรี ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั” นารายณ์
อวตาร” วา่ 
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 เพลงดนตรีตะวนัตก การใช้เพลงนิวเอท (New Age) เป็นการสร้างสรรค์
ดนตรี โดยนํามาใช้ประกอบเพ่ือเพิ่มบรรยากาศในตอนนางกากนาสูรไปขโมย    
ข้าวทิพย์ ฉากนีเ้ป็นฉากท่ีแสดงถึงบรรยากาศแห่งความวุ่นวาย สบัสน อลหม่าน 
ได้ใช้เพลงจากการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ช่ือ เดอะ เดท ยสู ฟรอม อิเลเวน 
เอกซีคิวชัน่ (The dead youth from eleven executions) ประพนัธ์ โดยบิลล่ี 
คาว่ี (Billy Cowie) เป็นเสียงของการล้อเลียนเยาะเย้ย กรีดร้อง ประกอบ การ
เต้นแนวร่วมสมยัและเพลงไคเซอร์วอลส์ (Kaiser’s waltz) เป็นเพลงสมยัใหม่ส่ือ
ถึงการเฉลิมฉลองท่ีใหญ่หลวง ใช้ในตอนพระนารายณ์ลงมาอวตาร พร้อมกับ
เหลา่ทวยเทพ ซึง่มีเสียงของหมอูนัหมายถึงพระนารายณ์ท่ีแปลงเป็นหมใูนปางว
ราหาวตารหนึ่ง เป็นเสียงท่ีสลบักันเป็นระยะๆ อีกทัง้บอกถึงความเป็นเทวดา 
และมนษุย์ท่ีแยกแยะกนัไมอ่อกอยา่งชดัเจน (จิรายทุธ พนมรักษ์, 2553 : 61) 

 

 
ภาพที่ 36: พระนารายณ์ที่แปลงเป็นหมู ในปาง วราหาวตาร 

         ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p178 
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นอกจากท่ี จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้อธิบายถึงการสร้างสรรค์เสียงและดนตรี          

ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร แล้วนัน้ จุติกา โกศลเหมณี ยังได้กล่าว    

เสริมว่า “ต้องประกอบด้วยดนตรีเพ่ือบรรเลงเพลงประกอบการแสดง จะทําให้ผู้ชมเข้าถึงอารมณ์ 

ในการแสดง และเข้าใจบทบาทของการแสดง ซึ่งเรามกัพบเห็นการแสดงท่ีใดก็จะต้องพบดนตรี

ประกอบด้วยเสมอ เป็นเร่ืองท่ีขาดกันไปไม่ได้” (จุติกา โกศลเหมณี, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 

2556) ประกอบกบั ปัทมา วฒันพานิช ยงัได้ยกตวัอย่างชดุการแสดงท่ีสร้างสรรค์เสียง และดนตรี         

จากวฒันธรรมอ่ืน วา่  

 

การแสดงชุด กะจัก ว่าการแสดงชุด กะจัก เป็นการแสดงนาฏยศิลป์     

ของประเทศอินโดนีเซียจากเกาะบาหลี ซึง่คําว่า กะจกั หมายถึง การเปล่งเสียง

ของนกัแสดงผู้ชายท่ีนัง่ล้อมวงกัน แล้วออกเสียงว่า กะจกั มีลกัษณะของเสียง    

ท่ีหนักเบา ช้า-เร็ว และประสานเสียงระหว่างกัน ซึ่งลักษณะของกะจักใน        

การแสดงรูปแบบใหม่นี  ้เป็นเสียงจากวัฒนธรรมอ่ืนโดยใช้วงดนตรีไทย         

แสดงสดเพิ่มช่วยเสริมเสียงดนตรีไทยให้เด่นขึน้ ซึ่งเสียงรูปแบบของกระจักนี ้   

ได้ปรากฏอยู่ในงาน สึนามิ การแสดงในรูปแบบใหม่ สูญเสียแต่ไม่เสียศูนย์    

(ปัทมา วฒันพานิช, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556)  

 

นอกจากนี  ้นราพงษ์ จรัสศรี ยังได้กล่าวถึงการสร้างสรรค์เสียง และดนตรี               

ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร โดยการนําเคร่ืองดนตรีไทยมาใช้เพ่ือ

สร้างสรรค์ในงานนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร ดงันี ้

 

การแสดงระบํา ท่ีปรากฏอยู่ในการแสดงโขน ท่ีเป็นวฒันธรรมท่ีอยู่คู่กับ

สงัคมไทยมาช้านาน ซึง่ในการแสดงรามเกียรติ์จะแสดงเป็นช่วงๆ และจะแสดง

โดยใช้เคร่ืองดนตรี 5 ชนิด ท่ีเรียกว่า วงป่ีพาทย์ ประกอบด้วย ระนาดเอก,ป่ี,
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กลองคู่,ฆ้องวง,ฉ่ิง,สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร

นัน้เสียงของดนตรีไทยได้เพิ่มความเข้มข้น โดยสอดแทรก วงเคร่ืองสาย หรือท่ี

เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า วงมโหรี วงดนตรีนีป้ระกอบไปด้วยเคร่ืองดนตรีไทยชุด

ใหญ่ซึ่งประกอบด้วยนกัดนตรีย่อยมากขึน้ ดงันัน้ สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร นัน้ จะใช้เคร่ืองดนตรีสดประกอบไปด้วยนัก

ดนตรี วงป่ีพาทย์ 5 คน และนกัดนตรีเข้ามาเสริม ประกอบด้วย ตะโพน กรับ ซอ

สามสายซอด้วง ซออู้ ขิม จะเข้ (นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 93-94)  

 

ดงันัน้ การสร้างสรรค์เสียง และดนตรีจากวฒันธรรมอ่ืนในการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร นัน้ จะต้องประกอบด้วยวงดนตรีเพ่ือบรรเลงเพลงประกอบ ทําให้

ผู้ชมเข้าถึงอารมณ์ในการแสดง และเข้าใจบทบาทของการแสดง ซึง่เรามกัพบเห็นการแสดงท่ีใดก็

จะต้องพบดนตรีประกอบด้วยเสมอ เป็นเร่ืองท่ีขาดกันไปไม่ได้ และการใช้วงดนตรีไทยแสดงสด

เพ่ือช่วยเสริมให้เสียงดนตรีไทยให้เด่นขึน้ ถือเป็นการให้ความสําคญักบัดนตรีไทย และสนบัสนุน

ส่งเสริมให้ดนตรีไทยมีความโดดเด่นมากยิ่งขึน้ นอกจากนี ้ดนตรีท่ีนํามาประกอบในการแสดง

นาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร มีรูปแบบท่ีมาจากหลากหลายวฒันธรรม ซึง่เป็นการเพิ่ม

อรรถรสให้กบัการแสดงให้มีความสมบรูณ์ขึน้ 

 

3) การยังคงรักษาหลักการที่ เป็นหัวใจของการแสดงนาฏยศิลป์ไทย     

ร่วมสมัย นารายณ์อวตาร 

 

การรักษาหลกัการท่ีเป็นหวัใจของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วม ในแสดงนารายณ์

อวตาร นัน้ เป็นการผสมผสานกนัระหว่าง วรรณกรรม การแสดงดนตรี การออกแบบ และการเต้น 

ซึ่งมีสิ่งหนึ่งท่ีน่าสนใจ คือ การแสดงนีไ้ด้นําวัฒนธรรมต่างชาติมาประยุกต์ใช้เวลาเดียวกัน            

ก็ยงัคงความเป็นไทยเอาไว้ ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี อธิบายไว้ว่า “ปัจจุบนัรูปแบบของนาฏกรรมมี

ความหลากหลายมากขึน้ การแสดงนาฏกรรมท่ีเกิดขึน้ใหม่ก็อาจจะนิยมใช้บทประพันธ์เพลง
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ประกอบการแสดง โดยจดัให้มีการแสดงดนตรีสดให้เป็นสว่นหนึง่ของการแสดง ในอดีต” (นราพงษ์ 

จรัสศรี, 2550: 390) นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้กลา่วตอ่ไปอีกวา่  

 

การนําดนตรีสดมาบรรเลงประกอบการแสดง เป็นการแสดงถึงความ

จริงใจ และไม่หลอกลวงผู้ ชมแต่โบราณกาลมาแล้ว ดนตรีเป็นการบอกกล่าว

พิธีกรรมท่ีสําคญัตา่งๆ บอกเร่ืองราว และอปักิริยาของตวัละครท่ีแสดง เป็นการ

ส่ือเสียงท่ีทําให้ภาพของการแสดงมีความชัดเจนมากขึน้ สําหรับการแสดง 

นารายณ์อวตารมีสิ่งท่ีสร้างสรรค์งานดนตรีอีกประการคือ การนําวงมโหรี        

มาประกอบใช้ในการแสดงโขน ซึ่งในจารีตนัน้ไม่ปรากฏว่าวงมโหรีมีหน้าท่ีใช้

ประกอบการแสดงโขน นบัวา่เป็นการคิดสร้างสรรค์เสียงดนตรี และนํามาบรูณา

การใช้กับการแสดงในเชิงสร้างสรรค์ได้อย่างงดงาม (นราพงษ์ จรัสศรี, 2550: 

390) 

 

ประกอบกับ จิรายุทธ พนมรักษ์ กล่าวเสริมว่า “การแสดงท่ีนําไปแสดงศิลปะ        

การแสดงได้ใช้เสียงจากเคร่ืองดนตรีไทยบรรเลงเดี่ยว เช่น เพลงเด่ียวลาวแพน” (จิรายุทธ         

พนมรักษ์,สมัภาษณ์, 9 เมษายน 2556) นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่วเพิ่มอีกวา่ 

 

ยังคงรักษาหัวใจของการแสดงนาฏยศิลป์และดนตรีไทย เช่น โขน       

เร่ืองรามเกียรติ์ จึงมีทัง้วงดนตรีไทย และการอ่านบทละครไทย ท่ีทําให้นึกถึง    

การพากย์บท ดนตรีไทยแสดงสดอยู่คู่การแสดงนาฏยศิลป์มาช้านาน การใช้

ดนตรีไทยท่ีเล่นสดถืองเป็นเร่ืองจําเป็นท่ีจะทําให้คนดูมีอารมณ์ร่วมกับ           

การแสดง (ด ูนราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 93-94) 
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นอกจากท่ี นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวมาในข่างต้นแล้วนัน้ จิรายุทธ พนมรักษ์     

ยังได้กล่าวถึง ฉากเปิดตัวในการแสดงของ ปาฟูม ท่ีมีการใช้เป่าแคนเป่าสดบนเวทีเพ่ือสร้าง

บรรยากาศสดบนเวที ว่า “การแสดงเร่ืองอีตวัท่ีนําไปแสดงอาเซียน ท่ีประเทศฮ่องกง ได้ใช้เสียง

จากเคร่ืองดนตรีไทยบรรเลงเด่ียวประกอบในการแสดงสมัยใหม่ เช่น เพลงเด่ียวลาวแพน”            

(จิรายทุธ พนมรักษ์สมัภาษณ์, 10 เมษายน 2556) 

 

ฉะนัน้ การนํารูปแบบของดนตรีสดมาบรรเลงประกอบการแสดงเป็นการแสดง   

ถึงความจริงใจ และไม่หลอกลวงผู้ชม นอกจากนี ้นกัแสดงยงัสามารถท่ีจะถ่ายทอดอารมณ์ได้ดี

ยิ่งขึน้จนทําผู้ ชมสามารถเข้าใจในความต้องการท่ีจะส่ืออารมณ์ของผู้ แสดง เข้าใจเนือ้เร่ือง         

และบรรยากาศในการแสดงนัน้ๆ ได้ดี ซึ่งในอดีตท่ีผ่านมา ดนตรีเป็นเอกลกัษณ์ของสงัคมไทย       

ท่ีใช้ในพิธีกรรมท่ีสําคญั และผกูพนัตัง้แต่เกิดจนตาย รวมทัง้บอกเร่ืองราวส่งผ่านมาทางอปักิริยา

การเคลื่อนไหวบรรยากาศของตวัละครท่ีนําเสนอ เป็นส่ือเสียงท่ีทําให้เห็นภาพของการแสดงมี

ความชดัเจนมากขึน้ สําหรับการแสดงนารายณ์อวตารมีสิ่งท่ีสร้างสรรค์งานดนตรีอีกประการ คือ 

การนําวงดนตรีไทย เช่น วงป่ีพาทย์ วงเคร่ืองสาย มาผสมผสานกนัเพ่ือเพิ่มการแสดง ซึง่แตเ่ดิมใน         

การแสดงโขน ใช้วงป่ีพาทย์บรรเลงประกอบการแสดงอย่างเดียว ไม่ปรากฏว่ามีการใช้วงดนตรี

เช่นนีใ้นการแสดงคราวเดียวกนั นบัว่าเป็นการคิดสร้างสรรค์เสียงดนตรี และนํามาบูรณาการใช้   

กบัการแสดงในเชิงสร้างสรรค์ได้อยา่งงดงาม 

 

4.1.1.5 การออกแบบพืน้ที่เวทีสําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

การออกแบบพืน้ท่ีเวที สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ถือว่าเป็น

ตวักําหนดการเคลื่อนไหวของผู้แสดง ท่ีจะทําให้เห็นองค์ประกอบทางด้านการมอง เช่น ในเร่ือง     

ของท่ีว่าง ระยะห่างของจุดท่ีเก่ียวข้องกับการจัดองค์ประกอบของสิ่งต่างๆ บนเวที ซึ่ง จิรายุทธ     
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พนมรักษ์ ได้อธิบายว่า “พืน้ท่ี หมายถึง พืน้ท่ีของตัวนักแสดง ระหว่างนักแสดงกับนักแสดง      

พืน้ท่ีบนเวทีสภาพแวดล้อมทัง้ในและนอกสถานท่ี และพืน้ท่ีในใจของศิลปินผู้ ออกแบบ ฉะนัน้   

พืน้ท่ีจึงมีความสําคญัอย่างมากในการวิเคราะห์ เพ่ือให้เห็นรูปแบบของการแสดง” (จิรายุทธ     

พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ดงันัน้ ในเร่ืองของการออกแบบพืน้ท่ีเวทีสําหรับการ

แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัท่ีเพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นี ้          

จงึสามารถแยกอธิบายได้ตามประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้          

 

1) การสร้างสรรค์ประเดน็ใหม่และสะท้อนให้เหน็ความเช่ือแบบไทย  

 

การสร้างสรรค์ประเดน็ใหม่และสะท้อนให้เห็นความเช่ือแบบไทย นัน้ การจดัพืน้ท่ี

บนเวทีของนักแสดงท่ีอยู่ต่างระดับกัน รัฐศาสตร์ จั่นเจริญ กล่าวได้ถึง “การแสดงแสง เสียง

ประกอบจินตภาพ เร่ือง คนดีศรีอยุธยา ว่า “ในการแสดงประกอบแสงเสียงจินตภาพ คนดีศรี

อยุธยา ซึ่งพม่าได้ชนะศึกของอยุธยา ในฉากนี ้จะเห็นการจดัให้นกัแสดงท่ีแสดงเป็นทหารพม่า    

ยืนอยู่ท่ีกําแพงฐานโบสถ์ ซึ่งอยู่ในระดบัท่ีสูงกว่าชาวอยุธยา แสดงถึงการตีกรุงศรีให้แตกของ

ข้าศกึ” (รัฐศาตร์ จัน่เจริญ สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ นราพงษ์ จรัสศรี  ได้อธิบายพร้อม

ยกตวัอยา่งการสร้างสรรค์ประเดน็ใหมแ่ตย่งัคงอนรัุกษ์ วา่  

 

สร้างสรรค์ประเดน็ใหมแ่ตย่งัคงอนรัุกษ์ความเช่ือเดมิ เช่น 3 ภพ ภาพรวม

ของเวทีแสดงการออกแบบฉาก และเวทีนัน้มีลกัษณะเฉพาะท่ีเป็นเอกลกัษณ์

เฉพาะโดยยดึรูปแบบจากของเดมิในการทําฉากนี ้โดยคํานงึถึงระดบัความสงูต่ํา     

ทําให้เกิดความหมายในหลากหลายมุมมอง ช่วยเพิ่มจินตนาการความรู้สึก        

ให้ปรากฏร่วมในแต่ละฉาก ซึ่งคํานึงถึงความต่างระหว่างระดบัทัง้ 3 ภพ ได้แก่ 

สวรรค์ โลก นรก โดยยึดตามหลกัการทางพระพุทธศาสนาของไทย ให้เห็นถึง
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ความต่างของแต่ละสถานะ เป็นการแบ่งชนชัน้วรรณะโดยอ้างอิงตามลกัษณะ

อกัษรโบราณ (ด ูนราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 126)  

 

  การสร้างสรรค์ประเดน็ใหมแ่ตย่งัคงอนรัุกษ์ความเช่ือเดมิในการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร นัน้ กลา่วถึงความเช่ือเร่ือง สามภพ ซึง่เป็นความเช่ือเร่ือง สวรรค์ภมูิ 

โลกภูมิ และนรกภูมิ จากตําราไตรภูมิพระร่วง เป็นความเช่ือการปฏิบัติตนโดยยึดตามหลัก        

พทุธศาสนา ทํากรรมดีเม่ือตายจะไปสูภ่พสวรรค์ภมูิ หากทํากรรมชัว่ตายไปจะไปสูภ่พนรกภมูิ สว่น

ภพโลกภูมิคือ ภพท่ีเราเกิดมาชดใช้กรรมท่ีก่อในชาติปางก่อน ดังนัน้ ผู้ สร้างสรรค์ได้อนุรักษ์     

ความเช่ือเดิมโดยถ่ายทอดความศักดิ์สิทธ์ิ นําปรัชญาความคิดของภพภูมิในพุทธศาสนามา

สร้างสรรค์ในผลงานเพ่ือปลกูฝังการประกอบกรรมดี กรรมชัว่ ไปยงัผู้ชม 

 

1) การใช้รูปแบบของการใช้พืน้ที่ แสดงที่ เคยใช้กันในหลากหลาย

วัฒนธรรม แต่กลับเสริมความคดิของบรรพบุรุษศิลปะไทยให้เด่นขึน้ 

 

การใช้รูปแบบของการใช้พืน้ท่ีการแสดงท่ีเคยใช้กันในหลากหลายวัฒนธรรม      

ในลกัษณะของการแสดงโขนนัน้ จะเป็นการแสดงทีละฉาก ทีละเหตุการณ์ เช่น ฉากการยกรบ         

จะแสดงให้การเตรียมทัพทีละฝ่าย ซึ่งในความเป็นจริงแล้วการเตรียมทัพนัน้ เกิดขึน้ในเวลา  

เดียวกันก็คือ ช่วงก่อนรบ แต่ในการแสดงนารายณ์อวตาร ใช้วิธีการนําเสนอเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้     

ในต่างสถานท่ีออกมาพร้อมๆ กัน ซึ่งต้องใช้ความสามารถในการออกแบบการใช้สอยพืน้ท่ีเวที 

นอกจากจะทําให้เกิดความชัดเจนในมิติเวลาของเหตุการณ์ต่างๆ ยังทําให้ระยะเวลารวมของ      

การแสดงสัน้ลงด้วย เพราะเป็นการนํา 2-3 ฉาก ออกมาแสดงในเวลาเดียวกัน ดังท่ี นราพงษ์     

จรัสศรี ได้กลา่วไว้วา่  

 

เหตุการณ์ในองก์ท่ี 3 เป็นการแสดงเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ทัง้ในกรุงศรี  

อยธุยา และลงักา บทบรรยายจะกล่าวถึงเหตกุารณ์ในช่วงเวลาเดียวกนัของทัง้
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สองเมือง เหตุการณ์ในกรุงศรีอยุธยานัน้ ยังรวมพิธีกรรมของฤาษีซึ่งเกิดขึน้     

นอกพระราชสํานกัเข้าไปด้วย การออกแบบฉากนี ้เอือ้ให้สามารถแสดงความ

เคล่ือนไหวต่างๆ ท่ีเกิดขึน้ทัง้ในกรุงศรีอยุธยา ลังกา และพิธีกรรมดังกล่าว           

ได้ในเวลาเดียวกัน ซึ่งเป็นวิธีการท่ีค่อนข้างต่างไปจากรูปแบบการแสดงแต ่     

เดิมของไทย ท่ีนิยมแสดงให้เห็นเหตุการณ์จากสถานท่ีเดียวต่อหนึ่งฉาก โดย    

นิยมใช้พืน้ท่ีเฉพาะเวทีเล็กส่วนกลางเท่านัน้ อย่างไรก็ตามการออกแบบใน     

การแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นี ้ทําให้สามารถแสดงภาพ

เหตกุารณ์จากสถานท่ีต่างกนัถึง 3 ท่ี ได้ในเวลาเดียวกนันัน่คือ กรุงศรีอยธุยา 

ลงักา และงานพิธี (ด ูนราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 129)  

 

โดยลักษณะดังกล่าวก็ยังปรากฏอยู่ในการแสดงแสง เสียงประกอบจินตภาพ     

เร่ือง คนดีศรีอยธุยา ซึง่ รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ ได้อธิบายวา่ 

 

รูปแบบของการใช้พืน้ท่ีแสดงในการแสดงแสงเสียงประกอบจินตภาพ  

เร่ือง คนดีศรีอยุธยา ในฉากท่ีเจ้าฟ้าธรรมาธิเบศร์ กําลงัอ่านบทกวี กาบเห่เรือ  

นัน้ และอีกส่วนหนึ่งจะเป็นตัวละครท่ีเคล่ือนไหวตามเห่เรือซึ่งเป็นการแสดง       

ท่ีมากกว่าหนึ่งเหตุการณ์อยู่ในเวทีเดียวกัน (รัฐศาตร์ จั่นเจริญ,สัมภาษณ์, 9 

เมษายน 2556)     

 

การใช้พืน้ท่ีในลกัษณะนี ้ทําให้การแสดงสามารถครอบครองพืน้ท่ีอนักว้างใหญ่

ทัง้หมดของการแสดงกลางแจ้งได้ และยงัสามารถทําให้การกระทําหลากหลายลกัษณะท่ีมุ่งไป       

สู่เป้าหมายเดียวกัน ในเวลาเดียวกันได้อีกด้วย ซึ่งเหตุการณ์ในลักษณะนี  ้ยังปรากฏอยู่ใน         

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั เร่ือง พาร์ฟูม ในฉากหาคู่อีกด้วย ซึง่เป็นเหตกุารณ์ในช่วงชีวิต
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ของบุคคล หรือคนกลุ่มหนึ่ง นําเสนอในเวลาเดียวกัน ทําให้ผู้ ชมเห็นสิ่งท่ีเกิดขึน้ในชีวิตของ         

ตวัละครนัน้ๆ ได้อยา่งชดัเจน ดงัท่ี นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่ววา่  

 

ในฉาก หาคู่ ซึ่งมีนักแสดงผู้ ชายและนักแสดงผู้ หญิงนั่งถัดกันไปบน       

ม้ายาว ในความพยายามท่ีไร้ประโยชน์ในการหว่านเสน่ห์ นักแสดง 3 คน

เคล่ือนไหวอย่างมีความสุขในชีวิตแต่งงานกับลูกๆ ท่ีว่างข้ามไปด้านหลังเวที      

เป็นดินแดนแห่ง “บ้านแตก” ท่ีผู้ หญิงกรีดร้อง ถูกกระชากลากถูข้ามพืน้ท่ีโดย     

ชายผู้ เป็นสามี ใช้กําลงัทางกายภาพครอบครองเธอ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 

9 เมษายน 2556)     

 

ฉะนัน้ สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร นัน้ ได้นํา

รูปแบบของการใช้พืน้ท่ีแสดงท่ีเคยใช้กนัในหลากหลายวฒันธรรม แตก่ลบัเสริมความคิดของบรรพ

บุรุษศิลปะไทยให้เด่นขึน้นํามาจัดองค์ประกอบของภาพให้มีมิติของเวลาท่ีมีความสมบูรณ์ โดย

นําเอารูปแบบจากภาพจิตรกรรมฝาผนงัท่ีมีหลายเหตกุารณ์หรือหลายๆ เร่ืองราวท่ีวาดปรากฏอยู ่           

ในกําแพงเดียว หรือผนงัเดียวกนั ซึง่เป็นเหตใุห้การแสดงนารายณ์อวตารได้นํารูปแบบดงักล่าวมา

นําเสนอในตอนหนึง่ท่ีมีฉาก 3 เหตกุารณ์ แตก่ลบันําเสนอภาพในคราวเดียวกนั 

 

2) การใช้จินตนาการของศิลปะดัง้เดิมมาใช้ในการเพิ่มความน่าสนใจ

ให้กับพืน้ที่แสดง 

 

การนําจินตนาการของศิลปะดัง้เดิมมาใช้เพิ่มความน่าสนใจของพืน้ท่ีแสดง       

ด้วยการสร้างภาพจินตนาการของศิลปะดัง้เดิมท่ีเป็นท่ีรู้จักของคนรุ่นใหม่ทั่วไป เช่น คนรุ่นใหม ่      

ท่ีติดตามข่าวศิลปวัฒนธรรมจะรู้จักคุ้ นเคยกับ ข่าวพระนารายณ์บรรทมบนพญานาค และ             
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มีพระลกัษมีคอยปรนนิบตัิภาพศิลปะนี ้ถือเป็นมรดกของประเทศไทย ซึ่ง จิรายุทธ พนมรักษ์        

ได้กลา่วพร้อมตวัอยา่งท่ีสอดคล้องกบัความคดินีว้า่ 

 

ในการแสดง แสง สี เสียง ประกอบจินตภาพ เร่ือง คนดีศรีอยุธยา คือ   

การจัดองค์ประกอบการแสดงในขณะท่ีพระนารายณ์รับสารจากสารทูตจาก       

พระเจ้าหลยุส์ ท่ี 14 ซึ่งได้รับแรงบนัดาลใจมากจากภาพเขียนสีนํา้มนั มีลกัษณะ

เดียวกัน และรัฐศาสตร์ยังได้ยืนยนัถึงหลกัการเดียวกับฉากพระนเรศวรหลัง่นํา้    

ทักสิโนทก ในการแสดงแสงเสียงประกอบจินตภาพ คนดีศรีอยุธยา (จิรายุทธ    

พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556)     

 

นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายพร้อมยกตวัอย่างการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมยั เร่ือง “นารายณ์อวตาร” วา่ 

 

ส่วนประกอบหนึ่งท่ีสามารถเพิ่ม หรือลบ ออกจากการแสดงได้ คือ นาค        

ซึ่ง พระนารายณ์ประทับบรรทมอยู่ในฉากท่ี 3 เจ้างูใหญ่ท่ีนอนขดตวัอยู่ใต้     

พระนารายณ์ นี ้ถือตวัแทนท่ีชดัเจนของหน้าบนัจากปราสาทเขมรเขาพนมรุ้ง     

ในอําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ หน้าบันนี  ้เป็นภาพพระนารายณ์บรรทม       

บนนาค และมีพระลกัษมีคอยปรนนิบตัิ ภาพศิลปะนี ้ถือเป็นมรดกของประเทศ

ไทย ท่ีโด่งดงัมากไม่เพียงเพราะลวดลายอนัวิจิตรงดงาม หากแต่เป็นเพราะมนั 

ได้หายสาบสญูไป และถกูพบอีกครัง้ท่ีสถาบนัศิลปะชิคาโก และได้รับการสง่คืน

ให้กับประเทศไทยในปี พ.ศ.2531 ภาพศิลปะชิน้นี ้จึงเป็นสิ่งเร้าให้ผู้ กํากับ

เก่ียวกับการแสดงนีอ้ย่างเห็นได้ชัด การนําภาพศิลปะนีม้าแสดงในรูปแบบ     

ของเวทีช่วยเพิ่มความรู้สึกของความดัง้ เดิมเข้าไป  ซึ่งช่วยปลุกกระตุ้ น          

ความสงสยั และปริศนาท่ีปราสาทเขมรแห่งนี ้คอยบอกเล่าให้กับผู้ เย่ียมเยือน    
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อีกแรงหนึ่ง ทัง้ยังช่วยยํา้เตือนคนไทยว่าเนือ้เร่ืองนีมี้ความสําคัญต่อมรดก       

ของชาติอย่างไร ในขณะเดียวกันมนัยงัช่วยให้ฉากการแสดงมีความสุนทรียะ   

เป็นท่ีพอใจสําหรับผู้ชมในยคุปัจจบุนั” (ด ูนราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 126) 

 

ดงันัน้ การนําจินตนาการของศลิปะดัง้เดมิมาใช้เพิ่มความน่าสนใจของพืน้ท่ีแสดง

นาฏยศลิป์ไทย นารายณ์อวตาร นัน้ ต้องการสะท้อนความรู้สกึเหมือนจริง และความมิติให้กบัผู้ชม 

โดยการสร้างสิ่งแวดล้อม หรือพืน้ท่ีท่ีใช้แสดงให้ดําเนินเร่ืองอยู่ในเร่ืองราว หรือบทการแสดงให้

สมจริงไม่หลอกตา และยังคงไว้ซึ่งความเช่ือ และลวดลายศิลปะจากจิตรกรรมฝาผนังท่ีเป็น

เอกลกัษณ์ไทย เป็นตวับอกเร่ืองราวการแสดงอยา่งเหมาะสม ความสวยงามจากสิง่ท่ีเป็นธรรมชาติ

มากท่ีสดุ ในการประดิษฐ์สร้างสรรค์เหล่านีเ้อง ท่ีทําให้ตรึงตาตรึงใจผู้ชม ไม่ให้เคล่ือนสายตาหรือ

ลดความสนใจในการแสดง  

 

4.1.1.6 การออกแบบแสง สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในเร่ืองของการนําประเดน็เร่ืองแสงมาใช้วิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบของการแสดงนัน้         

จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวว่า “ประเด็นแรก เร่ืองของแสงสีต่างๆ ทําให้เกิดปรากฏการณ์เร่ือง    

เวลา อารมณ์ สนุทรียภาพ ซึง่ยงัผลให้กบัตวันกัแสดง ผู้ออกแบบ และผู้ชมในขณะนัน้” (จิรายทุธ        

พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ซึ่งการออกแบบแสงจะช่วยให้เกิดความสมจริงใน 

ขณะนัน้ และบางขณะสามารถสร้างปรากฏการณ์ของท่ีเกินธรรมชาติ ท่ีไม่สามารถเห็นได้ในโลก

แห่งความจริง ประกอบกบั นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายวา่  

 

 ปกติไม่ว่าจะจัดการแสดงในโรงละคร  หรือเวทีกลางแจ้งก็ตาม               

ก็ต้องคํานึงถึงเร่ืองแสงในเวลากลางคืนในท่ีมืด ก็ต้องเสริมด้วยแสงไฟ หรือ       



210 
 

ถ้าจะแสดงกลางวัน กลางแจ้ง ก็ต้องคํานึงถึงแสงธรรมชาติจากดวงอาทิตย์ 

ทัง้หมดนีก็้คือการใช้แสงในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ท่ีมีลักษณะ และปริมาณ    

มากน้อยแตกต่างกันไป ตามสัดส่วนของความสัมพันธ์กับจุดประสงค์ของ      

การแสดง (ด ูนราพงษ์ จรัสศรี, 2550 : 396) 

 

ในเร่ืองของการออกแบบแสงท่ีใช้สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย            

เร่ือง “นารายณ์อวตาร” นัน้ ผู้วิจยัได้แบ่งประเด็นเร่ือง แสง มาใช้ในวิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบของ  

การแสดง ดงัตอ่ไปนี ้

 

1) การสร้างสรรค์ประเดน็ใหม่แต่ยังคงอนุรักษ์การแสดงในอดตี  

 

การสร้างสรรค์ประเด็นใหม่แต่ยังคงอนุรักษ์การแสดงในอดีต เช่น การแสดง      

หนังใหญ่ หนังตะลุง ซีลูเอทท์ (Silhouette) การใช้เงาภาพสะท้อนประเพณีการแสดงหนังใหญ่    

ของไทย ซึง่ก็เป็นบรรพบรุุษของโขน นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่ววา่ 

 

Silhouette ได้มีการใช้แสงช่วยในการแสดงได้อย่างน่าสนใจในองค์ 1 

ฉากท่ี 5 แสงได้ช่วยในการแสดงท่ีพระนารายณ์แปลงกายเป็นสตรี โดยระหว่าง         

ท่ีกําลังจะแปลงกายก็ได้แสดงแค่เงาให้เห็น แต่ได้เน้นในส่วนท่ีบ่งบอกถึง               

พระนารายณ์ เช่น แขนส่ีแขน (ด ูนราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 136-137)  

 

และ นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้กล่าวถึงการคํานึงถึงแสงธรรมชาติจากดวงอาทิตย์ใน

การจดัการแสดงในโรงละครหรือเวทีกลางแจ้งและในเวลากลางคืนวา่ 
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ไมว่า่จะจดัการแสดงในโรงละครหรือเวทีกลางแจ้งก็ตาม ในเวลากลางคืน 
ในท่ีมืดก็ต้องเสริมแสงไฟ หรือถ้าจะแสดงกลางวนั กลางแจ้งก็ต้องคํานึงถึงแสง
ธรรมชาติจากดวงอาทิตย์ ทัง้หมดก็คือ การใช้แสงในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งท่ีมี
ลักษณะและปริมาณมากน้อยแตกต่างกันไป ตามสัดส่วนของความสัมพันธ์      
กบัจดุประสงค์ของการแสดง (ด ูนราพงษ์ จรัสศรี, 2550: 396) 

 

นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ยงัได้ยกตวัอย่างในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 
เร่ือง“นารายณ์อวตาร” เพิ่มอีกวา่ 

 

 จากองค์ 1 ฉากท่ี 6 เม่ือพระนารายณ์บอกนนทกว่าเขาจะไม่โดดเด่ียว 

อีกต่อไปในชาติหน้า เงายักษ์เจ็ดตนก็ขยับมาอยู่หน้าพวกเขา ซึ่งเป็นอีก

เคร่ืองมือท่ีสามารถมองเห็นได้อีกอย่างหนึ่ง ท่ีช่วยเพิ่มการทํานายของพระ

นารายณ์    ความดํามืดได้ช่วยเพิ่มความน่าต่ืนเต้น และยังเพิ่มอรรถรสของ

ความน่าพิศวงของคําทํานาย (ด ูนราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 136-137) 

 

 
ภาพที่ 37: การทาํนายของพระนารายณ์โดยปรากฏเป็นเงายกัษ์เจด็ตน 

         ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p178 
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การสร้างสรรค์ประเด็นใหม่แต่ยงัคงอนุรักษ์การแสดงในอดีต โดยการใช้เทคนิค

ด้านแสง ซึง่เป็นสว่นหนึ่งขององค์ประกอบในการแสดงนารายณ์อวตาร โดยการนําเทคนิคการเลน่

เงา Silhouette มาใช้ การใช้แสงช่วยให้เกิดภาพท่ีอยู่ในความคุ้นเคย จากวัฒนธรรมต่างๆ          

เป็นการสร้างสรรค์ใหม่แต่ยังคงอนุรักษ์การแสดงในอดีตของไทย การใช้เงาช่วยให้เกิดความ

น่าสนใจมากขึน้ เช่น เงายกัษ์เจ็ดตนในฉากการทํานายของพระนารายณ์ เทคนิคด้านแสงเหลา่นี ้

นอกจากสร้างอรรถรสใหม่แล้วยงัเป็น  การสร้างสรรค์ท่ีทําให้เกิดความน่าต่ืนตา สามารถสื่อสาร 

กบัคนรุ่นใหมไ่ด้มากขึน้ 

 

2) การใช้เทคนิคแสงที่เป็นที่รู้จักและใช้กันอยู่ในหลากหลายวัฒนธรรมมา

ช่วยเสริมการแสดงไทยให้เด่นขึน้ 

 

การใช้เทคนิคแสงท่ีเป็นท่ีรู้จกัและใช้กนัอยู่ในหลากหลายวฒันธรรมมาช่วยเสริม

การแสดงไทยให้เด่นขึน้ โดยเฉพาะการให้ความสําคญักบับทบาทในเร่ืองแสง “รัฐศาตร์ จัน่เจริญ 

ได้อ้างอิงถึงตัวอย่างจากการแสดงประกอบแสงสี จินตภาพ เร่ือง คนดีศรีอยุธยา ในฉากท่ี         

ต้องหลีกเล่ียง” (รัฐศาตร์ จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) เช่นเดียวกบั จิรายทุธ พนมรักษ์       

ได้กล่าวว่า “การใช้แสงท่ีเกิดขึน้จากอปุกรณ์ประกอบการแสดง ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งท่ีใช้ในประเพณี

ดัง้เดมิของไทย ซึง่ปรากฏในฉากสดุท้ายของการประกอบแสงสี จินตภาพ เร่ือง คนดีศรีอยธุยา วา่   

 

 การใช้แสงท่ีเกิดขึน้จากอุปกรณ์ประกอบการแสดง เช่น การท่ีให้

นกัแสดงไปอยู่ข้างในฉากของโบราณสถาน ท่ีผู้ชมไม่สามารถมองเห็นตวั ใช้ไฟ

ส่องทําให้เกิดแสงเงาคนกําลังฟันดาบ โดยใช้แสงส่องเพ่ือให้เงาไปตกยัง

โบราณสถานทําให้เห็นภาพเงาคนกําลงัตอ่สู้กนั ซึง่เป็นสว่นหนึง่ท่ีใช้ในประเพณี

ดัง้เดิมของไทย คือการต่อสู้ ด้วยอาวธุของไทย ซึง่ปรากฏอยู่ในฉาก และในฉาก

สุดท้ายของการแสดง คนดีศรีอยุธยา จะมีการตัง้ซุ้มก่อตวัขึน้เป็นอนุสาวรีย์   
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โดยใช้มนุษย์ทําเป็นฐาน และโครงสร้างให้เห็นเป็นอนุสาวรีย์ นับว่าเป็น

สถาปัตยกรรมท่ีได้รับอิทธิพลการสร้างอนุสาวรีย์ตะวันตก เพ่ือเชิดชูทหาร       

วีรกษัตริย์ และเหล่าทหารในสมยักรุงธนบรีุ (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 

เมษายน 2556) 

 

ประกอบกับ นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงการใช้เทคนิคของแสงในการแสดง

นาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร วา่ 

 

การใช้เทคนิคแสงท่ีเป็นท่ีรู้จักและใช้กันอยู่ในหลากหลายวัฒนธรรม        

มาช่วยเสริมการแสดงไทยให้เด่นขึน้ โดยเฉพาะการให้ความสําคญักับบทบาท       

ในเร่ืองแสงให้ความสําคญักับตวัละครตามประเพณี จากนัน้พระอิศวรก็จะถูก

ล้อมรอบด้วยไฟ เพ่ือให้โดดเดน่จากพืน้หลงัสีม่วง ให้เหมือน Nataraja ผู้ เป็นเจ้า

แห่งการเต้น dissolution and creation of the universe นอกจากนัน้ พลงัของ

เขาก็จะถูกเน้นโดยวงไฟ และม่านม่วงข้างๆ อีกด้วย (นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 

136) 

 

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร นัน้ เป็นการใช้เทคนิคแสง       

ท่ีเป็นท่ีรู้จกั และใช้กนัอยูใ่นหลากหลายวฒันธรรมมาช่วยเสริมการแสดงไทยให้เดน่ขึน้ โดยเฉพาะ

การให้ความสําคญักบับทบาทในเร่ือง แสงจงึให้ความสําคญักบัตวัละครในเนือ้เร่ืองตามประเพณี 
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ภาพที่ 38: พระอศิวรก็จะถูกล้อมรอบด้วยไฟ 

ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p178 

 

3) การใช้แสงเพื่อเพิ่มความน่าสนใจให้กับคนรุ่นใหม่โดยทั่วไปที่คุ้นเคย

กับวัฒนธรรมโลกาภวัิฒน์ 

 

การใช้แสงเพ่ือเพิ่มความน่าสนใจให้กับคนรุ่นใหม่ทัว่ไป ท่ีคุ้นเคยกับวฒันธรรม

โลกาภิวฒัน์ นัน้ รัฐศาตร์ จั่นเจริญ ได้ยกตวัอย่างว่า “การแสดงท่ีใช้แสงเพ่ือบ่งบอกถึงการรอย

วนรอบพระปราง ท่ีบ่งบอกถึงความมหัศจรรย์ของพระบรมสารีริกธาตุ ซึ่งได้ใช้เทคนิคของแสง

กระพริบขึน้ไปท่ีพระปราง ปรากฏเป็นภาพบนยอดพระปราง” (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ, สัมภาษณ์,          

9 เมษายน 2556) ซึง่ จิรายทุธ พนมรักษ์ ก็ได้ยกตวัอย่าง “การแสดงในพระมหาชนก ฉากกิเลศ

ตณัหา ท่ีสะท้อนให้เห็นสงัคมวฒันธรรมโลกาภิวฒัน์ โดยเฉพาะในฉากท่ีใช้แสงสีแดงในลกัษณะ

เดียวกับแสงท่ีใช้ในไนท์คลับ ส่ือถึงบรรยากาศของไนท์คลับในย่านพัฒน์พงษ์ ซึ่งแสงสีแดง          



215 
 
ได้ใช้ประกอบกับการแสดงการเต้นดิสโก้ อาโกโก้ แสดงอารมณ์กิเลศตัณหา อบายมุข และ      

ความเร่าร้อน (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ประกอบกบั นราพงษ์ จรัสศรี ได้

อธิบายพร้อมกบัยกตวัอยา่งในการแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั เร่ือง “นารายณ์อวตาร” วา่  

 

ฉากท่ีพระนารายณ์จะตดัหวันนทก การใช้สีของแสงแต่ละสีมาผสมกัน 

และแสงของสโตก (stroke) มาผสมกนัและเปิดสลบัแสงถ่ีๆ ทําให้เกิดภาพของ

การทําลายล้างท่ีเห็นได้เด่นชัด และก่อนท่ีม่านจะปิดลง แสงฟอร์โลสปอร์ท         

( Follow Spot) จบัไปยงัภาพท่ีปรากฏนนทกนอนคว่ํา และเงยหน้าขึน้อยู่บนมือ

ของกลุ่มนักแสดง 50 คน ท่ีจับยกลอยสูงขึน้ไปอย่างรวดเร็ว แสงได้กําหนด      

จุดเดียว คือท่ีศีรษะของนนทก ทําให้เห็นภาพเหมือนเศียรขาดกระเด็นไป        

ตามบทท่ีพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลก รัชกาลท่ี 1 ได้พระราชนิพนธ์ 

ไว้ ในขณะนัน้เอง แสงสีแดงก็จะฉายทั่วเหมือนเลือดไหล และไฟท่ีโหมลุก    

(นราพงษ์ จรัสศรี 2550 :136-137)  

 

ฉะนัน้ การใช้แสงเพ่ือเพิ่มความน่าสนใจให้กับคนรุ่นใหม่ทั่วไป ท่ีคุ้ นเคยกับ

วฒันธรรมโลกาภิวฒัน์ ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร นัน้ แสงมีส่วยช่วย

เสริมและเพิ่มในเร่ืองของอารมณ์และความรู้สกึให้กบัการแสดง โดยแสงจะสร้างความหลากหลาย

ทางจินตนาการให้กบัผู้ชม เพ่ือให้เกิดความรู้สกึประทบัใจ คล้อยตามไปกบัการแสดงได้เป็นอยา่งดี 

 

4) การออกแบบแสงเป็นการเลียนแบบแสงที่มีจากธรรมชาต ิ

 

ในการออกแบบแสงเป็นการเลียนแบบแสงท่ีมีจากธรรมชาติ เพ่ือสะท้อนให้กับ

ผู้ ชมได้มีอารมณ์ร่วมในการแสดง จึงมีการนําเทคนิคท่ีมีความสมจริงมาเป็นองค์ประกอบใน      
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การแสดง ทําให้การแสดงมีความสมบูรณ์ และเป็นการเพิ่มอรรถรสในการชมการแสดง ซึ่ง         

นราพงษ์   จรัสศรี ได้กลา่วไว้ ในการแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร วา่ 

 

ฉากใต้เกษียรสมทุร ขบวนพระอินทร์เทวดานางฟ้าอญัเชิญพระนารายณ์

ในเกษียรสมุทร การใช้แสงสีในขณะท่ีฉากท้องฟ้าเร่ิมเปลี่ยนมากลายเป็น

เกษียรสมทุรนัน้ แสงก็มีสว่นช่วยสี การใช้แสงท่ีย้อมด้วยสีมาเจนต้า (Magenta) 

และแสงสีฟ้ามาประกอบกนั แสดงถึงการลงสู่ห้วงสมทุรทะเลลกึเพ่ือท่ีจะทําให้

บรรยากาศเปล่ียนเป็นนํา้  สีชัดเจน  จัดจ้าน  และรวดเร็ว  นอกจากย้อม

บรรยากาศแล้วเม่ือแสงโดนเสือ้ผ้าท่ีมีสีเดียวกบัแสงก็จะปรากฏเดน่ชดั สว่นสีท่ี

ตรงกันข้ามจะบางลง ดังนัน้ การสร้างบรรยากาศให้ดูเป็นธรรมชาติจึงมี

เอกลกัษณ์ขึน้  เพ่ือให้เห็นภาพการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัเปลี่ยนไปอีก

มิตหินึง่ โดยไมต้่องวิ่งเปลี่ยนเสือ้ผ้าไปมา (นราพงษ์  จรัสศรี, สมัภาษณ์, 2555)  

 

          
ภาพที่ 39 : ฉากใต้เกษียรสมุทร 

         ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p125 
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ดังนัน้ การออกแบบแสงเป็นการเลียนแบบแสงท่ีมีจากธรรมชาติในการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร นัน้ แสงจะเป็นส่ือ และทําหน้าท่ีในการสื่อสาร เน่ืองจาก

แสงเป็นตัวส่งผลกระทบต่ออารมณ์ของคนดูโดยตรง เช่น การแสดงอิทธิฤทธ์ิของตัวละคร 

ความรู้สึกของตวัละคร เพ่ือสะท้อนให้กบัผู้ชมได้มีอารมณ์ร่วมในการแสดงเทคนิคแสงในผลงาน

นารายณ์อวตาร จึงมีการนําเทคนิคท่ีมีความสมจริง มาเป็นองค์ประกอบในการแสดง ทําให้การ

แสดงมีความสมบรูณ์ และเป็นการเพิ่มอรรถรสในการชมการแสดง  

 

4.1.1.7 การออกแบบอุปกรณ์การแสดง สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

การนําเร่ืองอุปกรณ์การแสดงมาวิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบสําหรับการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่มสมัย “นารายณ์อวตาร” นัน้ ปัทมา วัฒนพานิช ได้อธิบายไว้ว่า “อุปกรณ์

ประกอบการแสดง นัน้ เป็นส่วนช่วยในการเพิ่มอรรถรส และช่วยสร้างความอลงัการให้กับการ 

แสดงนัน้ๆ (ปัทมา วฒันพานิช, สัมภาษณ์,10 เมษายน 2556) ซึง่ จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้กลา่วว่า              

“ในกรณีท่ีใช้อปุกรณ์ในการแสดง ถ้าเป็นส่ือหรือให้ความสําคญั ก็ควรใช้อปุกรณ์อย่างมีคณุภาพ”  

(จิรายุทธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ประกอบกับ จุลชาติ อรัณยะนาค ได้ให้

ความหมายของอุปกรณ์ประกอบการแสดง ว่า “ประโยชน์ของอุปกรณ์ ทําให้เกิดความสนุทรีย์”  

(จุลชาติ อรัณยะนาค, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) ฉะนัน้ ในเร่ืองของการออกแบบอปุกรณ์ 

สําหรับการแสดงท่ีเพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นี ้ผู้วิจยัสามารถ

แยกอธิบายได้ตามประเดน็สําคญัตา่งๆ ดงันี ้ 
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1) การสร้างสรรค์ รูปแบบใหม่โดยยังคงอ้างอิงถึงอุปกรณ์ที่ ใ ช้ใน

วัฒนธรรมไทย  

 

การสร้างสรรค์รูปแบบใหม่ของอุปกรณ์การแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยั โดยยงัคง

อนรัุกษ์อปุกรณ์ท่ีใช้ในวฒันธรรมไทย เช่น การออกแบบอปุกรณ์การแสดงท่ีหมนุเวียนเอาอปุกรณ์ 

ท่ีใช้ในวฒันธรรมไทยกลบัมาใช้ใหม ่ในกรณีของถาดทองท่ีใช้สุม่ไก่ ซึง่เป็นการแสดงถึงความใสใ่จ

ในรายละเอียดของการสง่เสริมในเร่ืองของการอนรัุกษ์ประเพณี และวฒันธรรมไทย  

 

ดงัตวัอย่างท่ี  จิรายทุธ พนมรักษ์ ผู้ช่วยผู้ กํากบัการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

“นารายณ์อวตาร” ได้กล่าวว่า “ในฉากอสรูทลูถาดทอง ได้มีการใช้อปุกรณ์ประกอบการแสดงท่ีใช้

รูปแบบของสุ่มไก่หงายขึน้ ซึ่งสุ่มไก่ถือเป็นอุปกรณ์ท่ีอยู่คู่สงัคมไทยมาแต่อดีตกาล” (จิรายุทธ     

พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556)  

 

 
      ภาพที่ 40 : ฉากอสูรทลูถาดทองในรูปแบบของสุ่มไก่หงายขึน้ 

        ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p203 
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นอกจากท่ี จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวมาแล้วนัน้ จุลชาติ อรัณยะนาค ยงัได้อธิบาย   
เพิ่มวา่ 

 

 ในภาพฉากสามนางซึ่งเป็นพระมเหสีของท้าวทศรถประทับอยู่ใน
โครงสร้างของประเพณีพืน้เมืองชาวเหนือ ท่ีใช้ในประเพณีต่างๆ ซึ่งเม่ือผู้ ชม       
ได้เห็นก็จะทําให้นึกถึงบรรยากาศของอดีตกาลในสังคมไทย แต่ทัง้หมดนี ้            
ได้นํามาใช้ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย สําหรับคนร่วมรุ่นใหม ่            
(จลุชาต ิอรัณยะนาค, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556)   

 

นอกจากท่ี จุลชาติ อรัณยะนาค ได้กล่าวมานัน้ กฤษรา (ซูไรมาน) วริศราภูริชา      

ยงัได้อธิบายเพิ่มเก่ียวกบั Symbolism หรือ Nonrealistic setting วา่ 

 

หมายถึง  สไตล์ของฉากแบบท่ีสามารถเนรมิตภาพความคิด และ

บรรยากาศในละคร โดยผ่านทางเคร่ืองหมาย และสัญลักษณ์แทนความคิด       

ซึ่งอาจปรากฏเป็นรูปวตัถท่ีุเป็นเคร่ืองหมาย ท่ีสามารถมองเห็นได้ Symbolism 

มักเก่ียวข้องกับการตีความหมาย โดยใช้วัตถุบางอย่างส่ือ หรือถ่ายทอด

ความคิด สถานท่ี หรืออารมณ์ จินตนาการของผู้ ชมจะบรรลุจุดหมายได้โดย

สัมผัสกับส่วนต่างๆ ของฉากด้วยตา สัญลักษณ์มีหลายแบบเราอาจใช้โต๊ะ

ธรรมดาส่ือความเป็นโต๊ะพิจารณาคดีในศาล กระดานดําสําหรับส่ือความเป็น

โรงเรียน รูปปัน้ท่ีส่ืออารมณ์ทางด้านศาสนา สัญลักษณ์รวมได้ถึงธงชาต ิ

หน้าตา่งโบสถ์ ประตคูกุ และอ่ืนๆ นอกจากนีเ้ราสามารถใช้วสัดอุย่างหนึ่งแสดง

ความหมายแทนสิ่งอ่ืนๆ ได้ เช่น ต้นไม้ท่ีบิดเบีย้วต้นเดียวกลางเวทีสามารถแทน

พืน้ดินท่ีแห้งแล้ง และสามารถส่ือถึงความแห้งแล้ง หรือความแล้งนํา้ใจของตวั

ละครหลกัคนใดคนหนึง่ (กฤษรา วริศราภริูชา. 2551 : 128 - 129) 

 



220 
 

ดังนัน้ การสร้างสรรค์รูปแบบใหม่ของอุปกรณ์การแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

นับเป็นการสร้างสรรค์รูปแบบใหม่ของอุปกรณ์การแสดง โดยยังคงอนุรักษ์อุปกรณ์ท่ีใช้ใน

วฒันธรรมไทย เช่น การออกแบบอปุกรณ์การแสดงท่ีหมนุเวียนเอาอปุกรณ์ท่ีใช้ในวฒันธรรมไทย  

 

2) การใช้อุปกรณ์ที่ เอือ้ต่อลีลาจากหลากหลายวัฒนธรรม แต่กลับเสริม

เนือ้หาดัง้เดมิของการแสดงให้เด่นขึน้ 

 

การใช้อปุกรณ์ท่ีเอือ้ตอ่ลีลาจากหลากหลายวฒันธรรม แตก่ลบัเสริมเนือ้หาดัง้เดิม
ของการแสดงให้เด่นขึน้ ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นี ้นราพงษ์       
จรัสศรี ได้อธิบายวา่   

 

 การใช้เปลวไฟจากผ้าเพ่ือเป็นการดดัแปลงกองไฟท่ีเหล่าฤาษีใช้ในพิธี 
ของพระอิศวรนัน้ เด็กจะใช้ผ้าแดงบนดวงไฟ และเป่าให้ไฟมาเป็นจังหวะใน
อากาศ ซึ่งการให้แสงท่ีสดจะได้ได้สีของไฟท่ีเหมาะสม และอศัจรรย์ยิ่งสําหรับ  
การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร นี ้ (นราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 
115)  

 

 
ภาพที่ 41 : ฉากการใช้เปลวไฟจากผ้า 

         ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p203 



221 
 

นอกจากนี ้จุลชาติ อรัณยะนาค ยังได้กล่าวถึงนักแสดงในบทของนาง
ระบําแห่งกรุงลงกา วา่  

 

 จากการสังเกตภาพการแสดงใน  “นารายณ์อวตาร” นักแสดง             
ในบทของนางระบําแห่งกรุงลงกา ถือ “กระทาย” ลักษณะคล้ายกับภาชนะ        
จักสาน  ซึ่งสามารถตีความไปได้ถึงการถือหม้อนํา้ของหญิงชาวอินเดีย            
เม่ือประกอบกับลีลาการกระทืบเท้า ภาพรวมทัง้หมดแสดงถึงความแข็งแรง 
รุนแรง แข็งกร้าวของนางยกัษ์ในกรุงลงกา (จลุชาติ อรัณยะนาค, สัมภาษณ์, 9 
เมษายน 2556)   

 

     
ภาพที่ 42 : ฉากระบาํนางยักษ์ในกรุงลงกา 

         ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p189 
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3) การยังคงรักษาทศันคตขิองเร่ืองในอดตี  

 

สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นัน้ ยงัคงรักษาภาพ
ของเร่ืองราวในอดีต เช่น อาวุธท่ีปรากฏในจิตรกรรมฝาผนังอาวุธพระนารายณ์ในฉากนนทก       
การใช้หอยสงัข์เป่าในฉาก พระอินทร์ปลกุพระนารายณ์ เคร่ืองดนตรีไทยให้นางฟ้าถือบรรเลงใน
ฉากใต้สมทุร ซึง่ ปริญญา ต้องโพนทอง ได้ยกตวัอยา่งในฉาก พระอินทร์ปลกุพระนารายณ์ วา่ 

 

ฉากเป่าหอยสังข์ของพระอินทร์เพ่ือปลุกพระนารายณ์ นัน้ ในขณะ 
เดียวกันก็เห็นภาพของนางฟ้าถือเคร่ืองดนตรีเพ่ือสร้างบรรยากาศของ            
กําลงัทําการประโคมวงมโหรี ทําให้นึกถึงภาพของการบรรเลงมโหรีของไทย      
ดงัขนบธรรมเนียมของการเขียนลายไทย และในขณะเดียวกนั ทําให้ผู้ชมรุ่นใหม่
สามารถรู้สึกได้ถึงขนบธรรมเนียมของความเป็นไทย การประโคมดนตรีในพิธี 
และราชสํานกั (ปริญญา ต้องโพนทอง, สมัภาษณ์,10 เมษายน 2556) 

 

 
      ภาพที่ 43 : ฉากเป่าหอยสังข์ของพระอนิทร์เพื่อปลุกพระนารายณ์ 

         ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p189 
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ดงันัน้ ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร ยังคงรักษาภาพ   

ของเร่ืองในอดีต เช่น อาวุธท่ีปรากฏ ตรี คทา จักร สงัข์ ในจิตรกรรมฝาผนังอาวุธพระนารายณ์      

ในฉากนนทก จากเร่ือง รามเกียรติ์ การใช้หอยสงัข์เป่าในฉากพระอินทร์ปลุกพระนารายณ์       

เคร่ืองดนตรีไทยให้นางฟ้าถือบรรเลงในฉากนารายณ์บรรทมสินธุ์ โดยนํามาจัดสร้างสรรค์ใน                 

งานนาฏยศลิป์ 

 

4) การปรับเปล่ียนลักษณะของอุปกรณ์ดัง้เดิมให้เป็นที่สนใจของคนรุ่น

ใหม่ที่ยอมรับกันได้  

 

การปรับเปล่ียนลกัษณะของอปุกรณ์ดัง้เดิมให้เป็นท่ีสนใจของคนรุ่นใหม่ท่ียอมรับ

กนัได้เช่น ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร”นัน้ มีการปรับเปล่ียนเมรุซึง่เป็น

อปุกรณ์ประกอบฉากดัง้เดิมของการแสดงนาฏยศิลป์ไทย ให้มีลกูล้อสามารถเล่ือนขยบัได้เพ่ือใช้

เคลื่อนไหวในฉากท่ีกากนาสรูเข้าทําลายพิธี ทําให้เป็นท่ีสนใจของคนรุ่นใหม่ ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี  

ได้ยกอีกตวัอยา่งหนึง่ วา่  

 

คือการขยายสดัส่วนของปีกพญาครุฑให้ใหญ่และกว้างขึน้จากของเดิม        

แสดงความอลังการให้ปรากฏขึน้บนเวทีการแสดง และในขณะเดียวกันนัน้          

ขนาดของปีกครุฑท่ีใหญ่ขึน้นี  ้ทําให้ดูว่ามีศักยภาพในการรับนํา้หนักของ

นกัแสดงในบทของพระนารายณ์ตามแบบฉบบัของนารายณ์ทรงสบุรรณ ในคติ

ความเช่ือแบบดัง้เดมิ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์,10 เมษายน 2556) 

 

นอกจากนี ้จิรายุทธ พนมรักษ์ ยังได้ยืนยันถึงภาพท่ีสร้างพลังแห่งความมหึมา

ยิ่งใหญ่ สมกบัความมหศัจรรย์ ท่ีปรากฏในท้องเร่ืองในการแสดงนารายณ์อวตาร วา่ 
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การขยายสัดส่วนของปีกพญาครุฑให้ใหญ่และกว้างขึน้จากของเดิม 

แสดงความอลงัการให้ปรากฏขึน้บนเวทีการแสดงและในขณะเดียวกัน ขนาด

ของปีกครุฑท่ีใหญ่ขึน้นี ้ทําให้ดวู่ามีศกัยภาพในการรับนํา้หนกัของนกัแสดงใน

บทของพระนารายณ์ตามแบบฉบบัของนารายณ์ทรงสุบรรณ ในคติความเช่ือ

ดัง้เดิม และจิรายทุธ พนมรักษ์ ได้ยืนยนัว่าสนุทรียภาพท่ีปรากฏคือความมีพลงั

ท่ียิ่งใหญ่ มหึมา (Sublime) บงัเกิดขึน้จากนกัแสดง และภาพท่ีปรากฏบงัเกิด

เป็นสนุทรียรสแก่ผู้ ชมสมกับความมหศัจรรย์ท่ีปรากฏตามท้องเร่ือง (จิรายุทธ 

พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556)  

 

    

ภาพที่ 44 : พระนารายณ์ทรงสุบรรณ 

ที่มา :Narai Avatara Performing The Thai Ramayana in The Modern World,p193 

 

ฉะนัน้ อุปกรณ์จึงเป็นองค์ประกอบสําคญั ท่ีทําให้การแสดงสามารถขบัเคล่ือน            

และดําเนินเร่ืองราวได้อย่างราบร่ืน การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” จึงเป็น 

การรวมรวบ และผสมผสานระหว่างสิ่งท่ีมีอยู่ดัง้เดิมกับเทคนิคสมยัใหม่ การมีมิติโดยนํามาคิด
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สร้างสรรค์ใหม่ให้น่าชม โดยการปรับเปล่ียนให้สมจริงขึน้ แต่ยงัคงไว้ซึ่งเสน่ห์ และกลิ่นไอของ

ความดัง้เดมิได้อยา่งกลมกลืน โดยการนําอปุกรณ์ดัง้เดมิมาประยกุต์ใช้ได้อยา่งหลากหลาย 

 

4.2.1.8 การกําหนดนักแสดง สําหรับนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์

อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

การกําหนดนักแสดงสําหรับนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นัน้ 

นักแสดงถือว่าเป็นตัวกําหนดการดําเนินเร่ือง และถ่ายทอดอารมณ์ความเป็นตวัตนของละคร 

รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ ได้กลา่วว่า “นกัแสดงจะต้องถ่ายทอดความคิดหรือจินตนาการของผู้ออกแบบ

หรือผู้ กํากับให้ไปสู่จุดท่ีถือว่าเป็นความสมบูรณ์ของการออกแบบ” ( รัฐศาสตร์ จั่นเจริญ, 

สัมภาษณ์10 เมษายน 2556) ซึ่ง จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวถึงการกําหนดนักแสดงในการ

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” ว่า “ยงัคงรักษาความเป็นจารีต และประเพณีของไทย

ในรูปแบบการแสดงโขนแบบดัง้เดิม ท่ีใช้นักแสดงซึ่งเป็นชายล้วนในการแสดง และคดัเลือกตวั

นกัแสดง โดยคํานึงถึงรูปร่างให้ตรงกบัจิตรกรรมฝาผนงัในสมยัอยธุยาท่ีได้พรรณาไว้ว่ามีลกัษณะ

อย่างไรให้มีความเป็นไปได้มากท่ีสดุ” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์10 เมษายน 2556) และ    

จุติกา โกศลเหมณี ได้กล่าวว่า “ประเด็นท่ีนํานกัแสดงมาวิเคราะห์เพ่ือพยามยามค้นหารูปแบบ            

ของนาฏยศิลป์นัน้ ซึ่งกระบวนการออกแบบนาฏยศิลป์ได้ใช้นกัแสดง เป็นเคร่ืองมือหลกัในการ

ส่ือสารข้อมลูขา่วสารจากศลิปินผู้ออกแบบไปสูผู่้ชม” (จตุกิา โกศลเหมณี, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 

2556) สําหรับการออกแบบนักแสดงในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” นี ้         

ผู้วิจยัสามารถแยกอธิบายได้ตามประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้ 
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1) การใช้นักแสดงที่มีเทคนิคการเต้นจากหลากหลายวัฒนธรรม แต่กลับ

เสริมวัฒนธรรมไทยให้เด่น  

 

  สําหรับนกัแสดงท่ีใช้ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นัน้ 

ประกอบไปด้วยนักแสดงท่ีเป็นนาฏศิลป์ไทย และนาฏศิลป์สากล รวมทัง้นักแสดงประกอบ     

นักร้องบนเวทีคอนเสิร์ต ซึ่งทัง้หมดนีไ้ด้ร่วมกันแสดงอย่างกลมกลืน และมีเอกภาพเป็นอนัหนึ่ง     

อนัเดียวกนั ซึง่ สมชาย โตวิทิตย์วงศ์ หนึง่ในนกัแสดง ท่ีมีประสบการณ์จากการเต้นนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมยั ได้ให้ความเห็นวา่   

 

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นีป้ระกอบไปด้วย

การใช้เทคนิคท่ีหลากหลาย เช่น เทคนิคการขึน้ปลายเท้าของการแสดงบลัเลต์ 

เทคนิคของการรําไทย เช่น เทคนิคการตีบทและการรําใช้บท การด้นสดจาก

โมเดร์ินดานซ์ และการแสดงสมยัใหม่ ซึง่ทัง้หมดนี ้ช่วยสร้างภาพท่ีเป็นเอกลกัษณ์

ของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัสําหรับคนรุ่นใหม่ แต่ในขณะเดียวกันช่วย

เสริมให้วัฒนธรรมการแสดงของไทยให้โดดเด่นยิ่งขึน้ (สมชาย โตวิทิตย์วงศ์, 

สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) 

 

ในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั โดยใช้เทคนิคการเต้นจากการเต้น

หลายรูปแบบมานําเสนออย่างสมดุล ซึ่งเป็นการช่วยเสริมให้การแสดงของไทยดูโดดเด่น              

ซึง่สอดคล้องกบัท่ี นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่วไว้ 

 

การสร้างสรรค์การแสดงนาฏกรรมจึงไม่ควรท่ีจะมองข้ามถึงคุณค่า     

แห่งศาสตร์โบราณ ท่ีสามารถนํามาหมนุเวียนใช้เป็นข้อมลูสําคญัของการศกึษา
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ค้นคว้า และมองหาหนทางท่ีนําจะผสมผสานของเก่าให้เข้ากับศาสตร์ใหม ่           

จนได้ผลงานท่ีสร้างสรรค์ของคนในยคุปัจจบุนั ( นราพงษ์ จรัสศรี, 2550: 30)  

 

ฉะนัน้ การใช้นกัแสดงท่ีมีเทคนิคการเต้นจากหลากหลายวฒันธรรม เช่น บลัเลต์ 

โมเดิร์นดานซ์ ได้มาแสดงทัง้ในรูปแบบของ รําไทย โขน และลีลาแบบไทยร่วมสมยั ช่วยเสริมเพ่ือ  

ให้ความสําคญักบันาฏยศิลป์ไทย โดยใช้ทกัษะและเทคนิคท่ีมีความหลายหลาก เช่น ทกัษะด้าน

นาฏยศิลป์ตะวนัตกท่ีเป็นบลัเลต์่ โมเดิร์นดานซ์ (Modern dance) ฮิบฮอป ฯลฯ และใช้ทกัษะด้าน

นาฏยศลิป์ไทย โขน ยกัษ์ นาง พระ ลงิ มาผสมผสานในการแสดงนารายณ์อวตาร 

 

2) การใช้ภาพลักษณ์ที่ ไม่คุ้นตาโดยเฉพาะกับคนรุ่นใหม่แต่ต้องเป็นที่

ยอมรับกันได้ในสังคมไทย และในหลากหลายวัฒนธรรม  

 

การใช้ภาพลกัษณ์ท่ีไม่คุ้นตาโดยเฉพาะกับคนรุ่นใหม่แต่ต้องเป็นท่ียอมรับกันได้   

ในสงัคมไทยและในหลากหลายวฒันธรรม การใช้นกัแสดงชายล้วนเพ่ือรักษาภาพของความดัง้เดิม

โดยยงัดดีูในสงัคมไทย นัน้ จิรายทุธ พนมรักษ์ ได้กลา่ววา่ 

 

 การแสดงคาบูกิท่ีใช้ผู้ ชายแสดงในบทบาทของผู้ หญิงได้รับการฝึก      

สอนมาให้สามารถถ่ายทอดอารมณ์ท่ีแสดงว่าตนเองเป็นผู้หญิงอย่างแท้จริงโดย         

ต้องแสดงให้ซาบซึง้อารมณ์ และเข้าถึงของความเป็นหญิง โดยผู้ ชมสามารถ

เข้าถึง และเช่ือว่าเป็นหญิงจริง (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์,10 เมษายน 

2556)  
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นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงการเปลือยหน้าอกของนกัแสดงในการ

แสดงนาฏยศลิป์ วา่ 

 

การเปลือยให้เห็นช่วงหน้าอกนัน้ เป็นอีกลักษณะเด่นของการแสดงนี ้

เพราะจะเป็นอีกทางหนึ่งท่ีแสดงให้เห็นว่าการแสดงนีดู้สมจริงเป็นอย่างมาก 

จิตรกรรมฝาผนงัในสมยัอยธุยาได้พรรณนาไว้ว่า การท่ีหญิงสาวเปลือยหน้าอก 

ถือเป็น เร่ืองปกติประจําวันทั่วไป แต่อย่างไรก็ตามการยอมให้นักเต้นหญิง

เปลือยหน้าอกแสดงอยู่บนเวทีนัน้ ถึงแม้ว่าบางคนจะมีความเห็นว่าดูเป็นการ

แสดงท่ีสมจริงแต่คงจะไม่สามารถเป็นไปได้ในการแสดงร่วมสมยัของไทย น่ีคือ

อีกหนึ่งเหตุผลในการเลือกนักแสดงเป็นชายทัง้หมด เพราะนักแสดงสามารถ

ถ่ายทอด ราวกบัว่าถกูปลกุออกมาจากภาพเขียนบนจิตรกรรมฝาผนงัได้ โดยไม่

เป็นการรบกวนความรู้สกึของผู้ชม จากการท่ีนกัแสดงเปลือยหน้าอกด้วยเหตผุล

ท่ีว่าสามารถถ่ายทอดความเป็นตัวละครนัน้ออกมาได้มากท่ีสุด (นราพงษ์       

จรัสศรี 2550 : 103)  

 

นอกจากท่ี นราพงษ์ จรัสศรี ได้กลา่วถึงการเปลือยหน้าอกของนกัแสดงมาแล้วนัน้ 

ผู้ เช่ียวชาญในด้าน ผู้ กํากับละครและเวที จากภาควิชาศิลปะการแสดง คณะนิเทศศาสตร์ 

มหาวิทยาลยักรุงเทพ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พรรณศกัดิ์  สขีุ ยงัได้กล่าวถึงว่า นกัแสดงผู้ชายท่ีสวม

บทบาทเป็นผู้หญิง วา่ 

  

ศาสตร์นีมี้คนดถูกูการแสดงบทบาทผู้หญิง ได้ยืนยนัว่า การแสดงท่ีผู้ชาย

สวมบทบาทเป็นผู้หญิง ท่ีจริงแล้วเป็นศาสตร์ชัน้สงูในทางศิลปะ เป็นท่ียกย่อง 

กนัแต่การนําเสนอโดยผิดจดุวตัถปุระสงค์ และไม่เข้าใจในศาสตร์นีเ้ป็นอย่างดี        

ก็ทําให้ดถูกูศาสตร์นี ้(พรรณศกัดิ ์ สขีุ, สัมภาษณ์,9 เมษายน 2556)  
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ฉะนัน้ ผู้แสดงในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร นัน้ นอกจาก

จะต้องมีรูปร่างท่ีเหมือนกบัจิตรกรรมแล้ว ยงัต้องมีความสามารถในการถ่ายทอดการแสดง นัน่คือ

การสวมบทบาท หรือการเต้นให้ส่ือออกมาทัง้  ความสวยงาม อ่อนช้อย หวานซึง้ในลีลาแบบไทย 

และมีลีลาความเป็นสากลในรูปแบบของบลัเล่ต์ ให้มีความสมดลุ สมจริง ทําให้ผู้ ชมรับรู้ และมี

ความรู้สกึอยูใ่นเหตกุารณ์ในการแสดงนัน่ๆ ด้วย 

 

4.2.2 แนวความคิดการเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในการศึกษาหัวข้อต่อไปนี  ้ผู้ วิจัยจะได้นําประเด็นคําถามในเร่ืองของแนวความคิด       

การเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี มา

ใช้เป็นแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมลู เพ่ือหาคําตอบของแนวความคดิการเพิ่มอรรถรสในการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี ประกอบด้วยหัวข้อ ดังนี ้         

การผสมผสานหลากหลายวฒันธรรม การใช้สญัลกัษณ์ การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ไทย     

และด้านทศันศิลป์ในการสร้างสรรค์ การใช้ความหลากหลายรูปแบบของการแสดง สะท้อนให้เห็น

สภาพของสงัคม การคํานึงถึงการสร้างสรรค์ การอนุรักษ์ การคํานึงถึงคณุธรรม จริยธรรม          

การสร้างสรรค์เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง การสะท้อนให้เห็นเอกลกัษณ์ไทย การคํานึงถึง         

การสื่อสาร การคํานงึถึงเยาวชน และคนรุ่นใหม ่ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

 

4.2.2.1 การใช้ความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรมเพื่อเพิ่มอรรถรสใน

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี  

 

การใช้ความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรมเพ่ือเสริมให้ศิลปะของไทยเด่นขึน้    

นัน้ จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวว่า “เพราะความร่วมสมัยอาจจะประกอบไปด้วยจุดท่ีพบกัน  
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ระหว่างวฒันธรรมตะวนัตก และวฒันธรรมตะวนัออก ในบางครัง้ วฒันธรรมมาช่วยเสริมให้อีก

วฒันธรรมหนึ่งมีความโดดเด่น ซึ่งจะสามารถเห็นได้จากศิลปะการแสดง” (จิรายุทธ พนมรักษ์, 

สัมภาษณ์,10 เมษายน 2556) และ ปริญญา ต้องโพนทอง หนึ่งในผู้แสดงเป็นนางนารายณ์        

ตวัประกอบในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” ได้ยกตวัอย่างว่า“การแสดง 

แจ๊ส ในบทของนางนารายณ์ตวัประกอบ สามารถเสริมทําให้การรําแม่บทในฉากนนทกนัน้ดโูดด

เด่นมากขึน้ (ปริญญา ต้องโพนทอง, สัมภาษณ์,10เมษายน 2556) และจากทฤษฎีโพสโมเดิร์น 

พอล แอลเลน และเจน ฮาร์วี ได้อธิบายวา่  

 

โพสต์โมเดิร์น คือ แนวทางของการปฏิบตัิทางวฒันธรรมและความรู้สึก     

ท่ีได้พัฒนาขึน้ตัง้แต่ ปีคศ.1960 ซึ่งปฏิเสธความ แน่นอนหรือแนวคิดของยุค      

โมเดนิท่ีท้าทายคําถามถึงเอกลกัษณ์ ท่ีมีความสอดคล้อง และมีความเหมือนกนั

ทัง้ในด้านคุณภาพและความจริง ซึ่งไม่เพียงแต่เป็นไปไม่ได้ แต่ยงัเป็นการแส

แสร้ง เพ่ือสร้างความน่าสนใจให้กบัสาธารณชน และสร้างความน่าสนใจให้กบัผู้

ท่ีมีระดับในสังคม โดยไม่ได้คํานึงถึงความหมายท่ีอาจจะเป็นไปได้อย่าง

หลากหลาย ซึ่งความสามารถเกิดขึน้ได้เสมอ เม่ืองานชิน้นัน้มีความผูกพนักับ

บริบททางสงัคม ผู้ชมและผู้ประดษิฐ์ (พอล แอลเลน และเจน ฮาร์วี, 2006: 191)   

 

ประกอบกับ ธรชญา ภูมิจิโรจ ได้กล่าวถึงความหลากหลายทางด้านวฒันธรรม

ของดนตรีท่ีใช้ในการแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั ชดุ ปาร์ฟมู (Parfum) วา่   

 

ดนตรีมาจากความหลากหลายทางวัฒนธรรม ไม่ว่าจะเป็นวฒันธรรม

ไทย หรือ วฒันธรรมตะวันตก ท่ีนํามาผสมผสานกัน เพ่ือสร้างความสมบูรณ์

ให้กับการแสดง ซึ่งตรงตามรูปแบบขององค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ 

(ธรชญา ภมูิจิโรจ, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) 
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 ฉะนัน้ คําถามเร่ืองของความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรมจึงเป็นประเด็น

สําคัญท่ีจะนํามาใช้วิเคราะห์เพ่ือหาคําตอบของแนวความคิดการเพิ่มอรรถรสในการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี ซึง่ ศิราพร ฐิตะฐาน กล่าวถึง

ความหลากหลาย  ทางวฒันธรรม วา่ 

 

ในประเทศไทยเองก็ประกอบด้วยวัฒนธรรมหลายกลุ่มต่างๆ  ก็มี

ประวัติศาสตร์พัฒนาการทางสังคมวัฒนธรรมของตน ซึ่งแต่ละกลุ่มแต่ละ

ประเทศก็เลือกรับและปรับวัฒนธรรมให้เข้ากับวิถีชีวิต การถ่ายทอดและ

แลกเปล่ียนวฒันธรรมเกิดขึน้ตลอดเวลา ความหลากหลายทางวฒันธรรมทําให้

เกิดการผสมผสาน เม่ือมีการการสงัสรรค์กนัทางวฒันธรรม เจ้าของวฒันธรรม   

ก็จะรับ และปรับเปล่ียนวัฒนธรรมให้เข้ากับระบบ และความนิยมของคน         

ในวฒันธรรมนัน้ (ศริาพร ฐิตะฐาน, 2534: 49)  

   

ดังนัน้ การใช้ความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรม โดยการนําวัฒนธรรมท่ี

หลากหลายมาใช้ ถ้าทําได้อย่างเหมาะสมกับวัฒนธรรมต่างๆ ท่ีนํามาใช้จะมีบทบาทในการ

สนบัสนนุทําให้วฒันธรรมไทยโดดเด่นขึน้  โดยการนําระหว่างวฒันธรรมตะวนัตก และวฒันธรรม

ตะวนัออก ซึง่วฒันธรรมหนึง่มาช่วยเสริมอีกวฒันธรรมหนึ่ง โดยการใช้ความหลากหลายวฒันธรรม            

ในนาฏยศิลป์ไทยเพ่ือเพิ่มจินตนาการ เช่น การแสดง แจ๊ส เข้ามาเสริมในบทของนางนารายณ์        

ตวัประกอบซึง่สามารถทําให้การรําแมบ่ทในฉากนนทกนัน้ดโูดดเดน่มากยิ่งขึน้  
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4.2.2.2 การใช้สัญลักษณ์เพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วม

สมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

การใช้สญัลกัษณ์ในการแสดงท่ีปรากฏในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั         

เร่ือง ”นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ ได้มีการนําสญัลกัษณ์มาใช้เพ่ือเพิ่มอรรถรส          

ในการแสดง ทําให้ลีลาทางด้านนาฏยศิลป์ของตวัละครชดัเจน โดยการใช้สญัลกัษณ์ของมือ และ

แขน เพ่ือส่ือให้ผู้ชมเข้าใจรู้ถึงบทบาทของพระนารายณ์ท่ีมีส่ีกร และทําให้เกิดมมุมองทางการแสดง 

ซึง่การใช้สญัลกัษณ์นอกเหนือจากในด้านของลีลาท่ีส่ือถึงตวัละครแต่ตวัแล้ว ยงัมีสญัญาลกัษณ์

ในด้านของสีกายท่ีส่ือถึงตวัละครนัน้ๆ อีกท่ีมีปรากฏตีความไปถึงในเร่ืองของนามธรรรม และความ

สมจริง นกัออกแบบจะทําให้ผู้ชมคิดตามบทบาทนัน้ๆ ไปด้วย นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ได้

กล่าวว่า “การใช้เพียงแค่โครงสร้างของพลบัพลา แทนรูปแบบของพลบัพลาท่ีมีรายละเอียดอย่าง

เต็มรูปแบบตามประเพณีไทยเดิม ท่ีเคยปรากฏในงานจิตรกรรมฝาผนงัของไทย ท่ีสามารถสงัเกต

ได้ตามระเบียงคตในวดัพระศรีมหาธาตวูรวิหาร” (นราพงษ์ จรัสศรี สัมภาษณ์ 13 กันยายน 

2556)  ประกอบกบั รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ ได้กลา่วว่า “การนําสญัลกัษณ์มาใช้เป็นการเสริมอรรถรส          

ในการรับชมการแสดง เช่น ในการแสดง แสงเสียงประกอบจินตภาพคนดีศรีอยุธยา ได้มีการนํา

ดอกบัวอันเป็นสัญลักษณ์ทางด้านพุทธศาสนา มาเป็นอุปกรณ์การแสดงในฉากพระบรม           

ไตรโลกนาถออกบวช” (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) ในขณะเดียวกัน      

จุติกา โกศลเหมณี ได้อธิบายว่า “สญัลกัษณ์มีความหมายท่ีส่ือถึงความเป็นชาตินัน้ๆ” (จุติกา 

โกศลเหมณี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน2556) นอกจากนี ้เดือนรุ่งฟ้า เพ็ญไพสิฐ ได้กลา่วว่าถึงการใช้

สญัลกัษณ์ในการแสดงท่ีเป็นสว่นของทฤษฎีการเลียนแบบ วา่ 

 

ทฤษฎีการเลียนแบบแม้ว่าจะได้รับความเช่ือถืออย่างมากมายาวนาน    

แต่ต่อมาก็มีปัญหาว่าไม่สามารถอธิบายครอบคลมุถึงศิลปะสมยัใหม่บางแขนง   

ท่ีแสดงให้เห็นว่าไม่ได้เลียบแบบมาจากอะไร เช่น ศิลปะนามธรรม (Abstract 

Art) มโนทศันศิลป์ (Conceptual Art) หรืองานทางด้านสถาปัตยกรรมรวมทัง้
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ละเลยองค์ประกอบท่ีสําคญัอยา่งเช่นรูปทรงของงานศลิปะทําให้มีปัญหาในเร่ือง

การประเมินคณุคา่ของผลงานศิลปะ ส่วนทฤษฎีการเลียนแบบคือสญัลกัษณ์ก็

ไม่ได้แสดงถึงลกัษณะเฉพาะท่ีบ่งบอกถึงความเป็นสญัลกัษณ์หรือภาษาของ

ศิลปะท่ีแตกต่างจากระบบสญัลกัษณ์อ่ืนๆหรือระบบสญัลกัษณ์ของศิลปะนัน้    

มีเป้าหมายอะไร ท่ีสําคญัสญัลกัษณ์ท่ีศิลปินใช้มกัจะเป็นสญัลกัษณ์สว่นตวัของ

ศิลปินมากกว่าจะเป็นสญัลกัษณ์สากล ถ้าหากศิลปะมีโครงสร้างของระบบ

สัญลักษณ์บางอย่างท่ีก่อให้เกิดอารมณ์ทางสุนทรียะได้จริงแล้วโครงสร้าง          

ท่ีมีในงานศิลปะนัน้มีข้อแตกตา่งอย่างไรกบัโครงสร้างแบบอ่ืนๆ เช่น โครงสร้าง

สญัลกัษณ์ทางภาษาหรือทางคณิตศาสตร์ ซึ่งถ้าไม่สามารถกําหนดความ

แตกต่างนัน้ให้ชัดเจน ก็เป็นไปได้ว่าโครงสร้างสัญลักษณ์ทางภาษาหรือ          

ทางคณิตศาสตร์ ก็สามารถทําให้เกิดอารมณ์สนุทรียะได้อยา่งเดียวกบังานศิลปะ 

อันจะทําให้เกิดปัญหาในการแบ่งแยกงานศิลปะออกจากงานประเภทอ่ืนๆ

จุดอ่อนท่ีสําคญัสุดของทฤษฎีนี ้คือ การมองว่าศิลปะเป็นสิ่งท่ีต้องสมัพนัธ์         

กบัโลกภายนอก คณุค่าของศิลปะจึงถูกกําหนดจากปัจจยัท่ีอยู่นอกเหนือตวั

ผลงาน (เดือนรุ่งฟ้า เพ็ญไพสฐิ 2553: 50) 

 

นอกจากนัน้ อนัธิฌา แสงชยั ยงัได้สรุปทฤษฎีการเลียนแบบ (Representation 

Theory) สว่น อี. เอช. กอมบริช (E. H. Gombrich, ค. ศ. 1909-2001) และ เนลสนั กู๊ดแมน 

(Nelson Goodman, ค. ศ. 1906-1998) วา่ 

 

ศิลปะเลียนแบบเพ่ือสร้างสัญลักษณ์และส่ือสารเนือ้หาสิ่งท่ีเกิดขึน้         

ในงานศิลปะนัน้ไม่ได้เป็นการเลียนแบบสิ่งภายนอกอย่างตรงไปตรงมาแต ่         

มนัมีความสมัพนัธ์กนัในลกัษณะของ การแทนค่า (Substitute) หรือการบ่งถึง 

(Denotation) สิง่นัน้ ดงันัน้ ศลิปะจงึมีลกัษณะเช่นเดียวกบั สญัลกัษณ์ (Symbol) 
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หรือภาษาในรูปแบบหนึ่งซึ่งเราสามารถซาบซึง้หรือเกิดอารมณ์เชิงสุนทรีย์           

กบัวตัถศุิลปะได้ก็ด้วยการเข้าใจระบบสญัลกัษณ์ท่ีมนันําเสนอออกมาเพ่ือส่ือถึง

เอกลกัษณ์ของไทยในงานนาฏศลิป์ไทยร่วมสมยั (อนัธิฌา แสงชยั, 2547: 27-28) 

 

ดงันัน้ การใช้สญัลกัษณ์ในการแสดงท่ีปรากฏในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย     

ร่วมสมยั เร่ือง ”นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ ได้มีการนําสญัลกัษณ์มาใช้เพ่ือเพิ่ม

อรรถรสในการแสดง ทําให้ลีลาทางด้านนาฏยศิลป์ของตัวละครชัดเจนย่ิงขึน้ โดยมีการใช้

สญัลกัษณ์ มือ และแขน เพ่ือส่ือให้ผู้ชมเข้าใจ และรับรู้ถึงความศกัดิ์สิทธ์ของพระนารายณ์ ด้วย

การสร้างภาพสญัลกัษณ์ท่ีมีส่ีกร เพ่ือเพิ่มอรรถรสในเร่ืองของความมหศัจรรย์ของพระนารายณ์ ซึง่

การใช้สัญลักษณ์นอกเหนือจากในด้านของลีลาท่ีส่ือถึงตัวละครแต่ละตวัแล้ว ยังมีสญัลกัษณ์      

ในด้านของสีกายท่ีส่ือถึงตวัละครนัน้ๆ โดยนําเสนอความสมจริงตามท้องเร่ืองของรามเกียรติ์ ซึง่จะ

ทําให้ผู้ชมจินตนาการตามบทการแสดงไปด้วย จึงเป็นการเพิ่มอรรถรสในงานสร้างสรรค์ เพ่ือส่ือ

ความหมายไปถึงผู้ชม 

 

4.2.2.3 การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทัศนศิลป์ เพื่อเพิ่มอรรถรส

ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทัศนศิลป์ ในงานนาฎยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

“นารายณ์อวตาร” นัน้ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าว่า “ทฤษฎีไม่ว่าจะในด้านของทศันศิลป์สามารถ

นํามาใช้ร่วมกบังานทางด้านนาฏยศิลป์ เพ่ือการสร้างสรรค์ในงานออกแบบทางด้านนาฏยศิลป์” 

(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) ซึง่ ลินน์ เพคทลั ได้กล่าวถึงการใช้ทฤษฎีใน

ด้านของเวที ว่า “ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร นัน้ เป็นเวทีท่ีมีเนือ้ท่ี

สําหรับแสดงหน้าฉากแบบ โพสิเน่ียม หรือเป็นเวทีท่ีมีลักษณะการขยายพืน้ท่ีแสดงหน้าฉาก        

โพสิเนียม ทําให้การแสดงเข้าไปใกล้ผู้ชมมากขึน้” (ลินน์ เพคทลั, 1995 : 59-60) และทฤษฎีใน
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ด้านทศันศลิป์ ซึง่ ชลดู น่ิมเสมอ ได้กลา่วไว้ว่า “ทศันศิลป์ (Visual Arts) เป็นศิลปะท่ีรับสมัผสัด้วย

การเห็น ได้แก่ จิตรกรรม ประติมากรรม ภาพพิมพ์ และสถาปัตยกรรม” (ชลดู น่ิมเสมอ, 2542: 4) 

ประกอบกบั Noel Carroll กลา่วถึงสนุทรียศาสตร์ วา่  

 

สนุทรียศาสตร์เป็นสาขาหนึ่งของวิชาปรัชญาในสาขาคณุวิทยาท่ีมีเนือ้หา

โดยรวมเก่ียวกบัการแสวงหาคณุคา่ของชีวิตมนษุย์ในเร่ืองความงาม โดยปรัชญา

นัน้เป็นศาสตร์แห่งความรู้ซึ่งมีหน้าท่ีแสวงหาความจริงของสรรพสิ่งในจกัรวาล     

อนัเป็นศาสตร์ท่ีมีความซบัซ้อนและลกึซึง้ แบง่ออก เป็นสาขาตา่งๆ ตามหลกัการ

ท่ีตา่งกนัอยู่ 4 สาขา อนัประกอบด้วย อภิปรัชญา (Metaphysics) ญาณวิทยา

(Epistemology) ตรรกศาสตร์ (Logic) และคณุวิทยา (Axiology) สนุทรียศาสตร์ 

คือการศึกษาวิเคราะห์เพ่ือค้นหาคําตอบเก่ียวกับปัญหาความงามของนัก

ปรัชญาและนักสุนทรียศาสตร์ซึ่งประกอบด้วยเร่ืองของ ประสบการณ์ทาง

สนุทรียะ (Aesthetic experience) การรับรู้ความงาม (Aesthetic perception) 

และทรรศนะคติทางความงาม (Aesthetic attitude) ท่ีล้วนกลา่วถึงสภาวะทาง

จิตใจท่ีผู้ ชมมีขึน้ หรือได้รับทัง้จากสิ่งท่ีมีอยู่ธรรมชาติและผลงานศิลปะ (Noel 

Carroll 2004:156-157) 

 

ประกอบกับ ธรชญา ภูมิจิโรจ ให้ความเห็นว่า “การเลือกใช้ทฤษฎีต่างๆ ให้

เหมาะสมกบัรูปแบบของการแสดงนัน้ๆ ทําให้เกิดเอกลกัษณ์ของงานการแสดง” (ธรชญา ภมูิจิโรจ

สัมภาษณ์ ,10เมษายน  2556) และ  จิรายุทธ  พนมรักษ์  ได้อธิบายว่า  “ทฤษฎีในข้อนีใ้ ช้

องค์ประกอบทางนาฏยศลิป์ เพ่ือจดัวางและกํากบั ลีลาของนกัแสดง ซึง่คล้ายกบัการออกแบบทาง

ทัศนศิลป์  การกําหนดทิศทาง ตําแหน่งการเคล่ือนไหว การจัดรูปแบบแถว (Pattern) ให้ส่ือ

ความหมาย และน่าสนใจ” (จิรายุทธ  พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) มะลิฉัต           

เอือ้อานนัท์ ได้อธิบายว่า “ทฤษฎีพฤติกรรมการรับรู้เชิงสนุทรีย์ (Sensuous Aesthetic Behavior) 

เบรสสนั ระบวุา่ประสบการณ์สนุทรีย์ นัน้ มีความเก่ียวเน่ืองสมัพนัธ์กบัจิตสํานึกของสภาพอารมณ์ 
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เช่น ความรู้สึกกลัว เกลียด ความอ่อนโยน ความรัก หรือความรู้สึกแบบอ่ืนๆ ท่ีมนุษย์รับรู้ได้”   

(มะลฉิตัร  เอือ้อานนัท์, 2543 : 12-13) และ ชลดู น่ิมเสมอ ได้อธิบาย “นกัประพนัธ์ใช้ถ้อยคําแสดง

ความคดิ นกัดนตรีใช้เสียงถ่ายทอดอารมณ์ทางดนตรี ทศันศิลป์ใช้ทศันะธาต ุอนัได้แก่ เส้น (Line) 

นํา้หนักอ่อนแก่ของแสงและเงา (Tone) ท่ีว่าง (Space) สี (Colour) และลักษณะผิว (Texture) 

สร้างรูปทรงเพ่ือส่ืออารมณ์หรือความคิด” (ชลดู น่ิมเสมอ, 2542: 4) ซูไรมาน เวศยาภรณ์ ยงั

กลา่วถึงการออกแบบ วา่   

 

การออกแบบท่ีดีช่วยสร้างสีสนัและชีวิตชีวาให้การผลิตการแสดงช่วยทํา

ให้การละครเป็นประสบการณ์ท่ีน่าต่ืนเต้น เร้าใจแก่ผู้ชม เสือ้ผ้านกัแสดงจะดดีู

ยิ่งขึน้และดเูหมาะสมกบัแบ็กกราวน์ด เบือ้งหลงั การเลือกใช้เคร่ืองประดบัฉาก 

ช่วยให้ฉาก และนักแสดง ดูมีความสมบูรณ์และถูกต้องด้วยความหมาย และ

ความเป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั (ด ูซไูรมาน เวศยาภรณ์  2541 : 117)  

 

ซึ่งการใช้ทฤษฎีนาฏยศิลป์ในเร่ืองของลีลา องค์ประกอบของนาฏยศิลป์ และ  

สุนทรีภาพ  สามารถช่วยให้เกิดความสมดุลย์ของผลงาน  ส่วนทฤษฎีทัศนศิลป์เ ร่ืองของ

องค์ประกอบทางศิลปะ เช่น จดุ เส้น พืน้ผิว สี ทําให้เกิดการออกแบบอย่างมีหลกัการท่ีดีช่วยสร้าง

งานให้มีความงามอยา่งมีเหตผุล และช่วยให้เกิดประสบการณ์การในการชมการแสดงท่ีสร้างความ

ต่ืนเต้นเร้าใจ ชลดู น่ิมเสมอ ได้อธิบายถึงองค์ประกอบของงานศลิปะวา่  

 

ศิลปะนัน้มีองค์ประกอบท่ีสําคัญอยู่ 2 ส่วน คือส่วนท่ีมนุษย์สร้างขึน้       

ซึ่งได้แก่โครงสร้างทางวัตถุท่ีมองเห็นได้หรือรับรู้ได้ประสาทสัมผัสส่วนหนึ่ง         

กับส่วนท่ีเป็นการแสดงออกอนัเป็นผลท่ีเกิดจากโครงสร้างทางวตัถุนัน้อีกส่วน

หนึ่งเราเรียกองค์ประกอบส่วนแรกว่ารูปทรง (Form) หรือองค์ประกอบทาง
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รูปธรรมและเรียกสว่นหลงัว่าเนือ้หา” (Content) หรือองค์ประกอบทางนามธรรม 

(ชลดู น่ิมเสมอ 2534 : 18) 

 

นอกจากองค์ประกอบของงานศิลปะท่ี ชลดู น่ิมเสมอ ได้กล่าวมาแล้วในข้างต้น

นัน้ มลฉิตัร เอือ้อานนัต์ ได้อธิบายถึงทฤษฎีการรับรู้ทางสายตา วา่ 

 

ทฤษฎีการรับรู้ทางสายตา นารายณ์อวตารใช้การเข้าถึงผู้ ชมแบบ           

การแสดงโขนหน้าจอ ด้วยการใกล้ชิดผู้ชมจะทําให้เห็นอารมณ์ความรู้สกึชดัเจน 

ตามหลกัทฤษฎีการละคร ท่ีกล่าวว่า เร่ืองของการใกล้ชิดคนดโูดยเฉพาะเร่ือง  

ของบทบาทสตรีเพศเป็นเร่ืองละเอียดอ่อนมาก (มลิฉัตร เอือ้อานนัต์,2543 :    

12-13)          

  

 จากข้อความข้างต้นท่ี มลฉิตัร เอือ้อานนัต์ ได้กลา่วถึง ทฤษฎีการรับรู้ทางสายตา 
ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร ได้มีการนํามาใช้เพ่ือการเข้าถึงผู้ ชมแบบ   
การแสดงโขนหน้าจอ ด้วยการใกล้ชิดกบัผู้ชม จะทําให้เห็นอารมณ์ความรู้สกึของนกัแสดงได้อย่าง
ชดัเจน  

 

ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร นัน้ ยังได้นําความคิด
ทางด้าน ทศันศิลป์ ด้านประติมากรรมไทย มาเป็นแนวคิดในการสร้างงานโดย ศาสตราจารย์ศิลป์ 
พีระศรี ได้กล่าวไว้ในหนงัสือประติมากรรมไทย ซึ่งท่านพระยาอนุมานราชธน แปล มีความตอน
หนึง่วา่  

 

ปกตนิิสยัคนไทยเป็นนกัศลิปะ มีปฏิภาณวอ่งไว และเป็นเจ้าของความคิด
ตรึกตรอง พอได้มาคบค้าสมาคมกบัชนชาติซึง่มีวฒันธรรมสงูเข้าเท่านัน้ ก็ดงึดดู
เอาวฒันธรรมนัน้เข้ามาอยู่ในตน โดยประกอบเป็นรูปให้เข้ากันได้กับลกัษณะ
นิสยัและประเพณีตามความรู้สกึของตน ว่าในเร่ืองศิลปะชัน้แรกเม่ือไทยดวูิหาร 
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เทวลยัและรูปประติมากรรมอนังดงามของเขมร ของทวาราวดี และของศรีวิชยั    
ก็จะรู้สึกพิศวง งงงวย ประหม่าใจ แต่ด้วยอาศยัท่ีไทยมีนิสยัเป็นพิเศษในทาง
ศลิปะอยูใ่นสนัดาน คงจะเรียนรู้ศลิปะเหลา่นีไ้ด้รวดเร็วครัง้แรก ภายหลงัก็เรียนรู้
ถึงลักษณะรูปของประติมากรรมและสถาปัตยกรรมแห่งชาติท่ีมาอยู่ก่อน

เหลา่นัน้แล้วในระยะเวลาขัน้ท่ีสาม (ศลิป์ พีระศรี. 2490 : 23) 

 

 จากการใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ และทัศนศิลป์ ในงานนาฎยศิลป์ไทย  

ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นัน้ ทฤษฎีไม่ว่าจะในด้านของทศันศิลป์สามารถนํามาใช้ร่วมกบังาน

ทางด้านนาฏยศิลป์ เพ่ือการสร้างสรรค์ในงานออกแบบทางด้านนาฏยศิลป์ได้ นอกจากนี ้ยงัใช้

ทฤษฎีในด้านของเวทีท่ีมีเนือ้ท่ีสําหรับแสดงหน้าฉากแบบโพสิเน่ียม หรือเป็นเวทีท่ีมีลกัษณะการ

ขยายพืน้ท่ีแสดงหน้าฉากโพสิเนียม ทําให้การแสดงเข้าไปใกล้ผู้ชมมากขึน้ ดงันัน้ การใช้ทฤษฎี

ทางด้านนาฏยศิลป์ในเร่ือง ลีลา องค์ประกอบของนาฏยศิลป์ และสนุทรีภาพสามารถช่วยให้เกิด

ความลงตวัของผลงานบทบาทของการแสดง ส่วนทฤษฎีทางด้านทศันศิลป์เร่ืองขององค์ประกอบ

ทางศลิปะทําให้เกิดการออกแบบท่ีดีช่วยสร้างสีสนั ชีวิตชีวา และช่วยให้ผู้ชมมีประสบการณ์ในการ

รับชมการแสดงอยา่งต่ืนเต้นและเร้าใจ  

 

4.2.2.4 การใช้ความหลากหลายของรูปแบบการแสดง เพื่อเพิ่มอรรถรสใน

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

การใช้ความหลากหลายของรูปแบบการแสดงในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วม

สมยั “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ มีความหลากหลายในเร่ืองของรูปแบบการแสดง    

เช่น มีการแสดง บลัเล่ย์ รําไทย การแสดงพืน้บ้านทางภาคเหนือของไทย เช่น ชุด ฟ้อนสาวไหม   

และการแสดงโมเดิรน์ดาซ ซึง่จากประสบการณ์ของ จิรายทุธ พนมรักษ์ ในฐานะของผู้ช่วยผู้ กํากบั

ในการแสดงออกแบบงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ได้ให้ความเห็น “การบูรณาการจากความ

หลากหลายของรูปแบบการแสดง สามารถทําให้เกิดงานสร้างสรรค์ทางด้านศิลปะการแสดง”         
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(จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) และ สมชาย โตวิทิตวงศ์ ได้ยกตวัอย่าง       

การแสดงบทกากี ฉากเจ้าฟ้าธรรมาธิเบศ จากการแสดงแสงเสียงประกอบ จินตภาพ เร่ือง คนดีศรี

อยธุยา วา่  

 

ภาพกากีจบัครุฑในสองรูปแบบ คือการใช้การแสดงแบบนาฏยศิลป์ไทย

และการใช้นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ซึ่งสามารถบรรยายถึงภาพการเสพสม          

ท่ีไม่สามารถแสดงออกได้ในรูปแบบของนาฏยศิลป์ไทย จากการผสมผสาน     

หรือบรูณาการระหวา่งนาฏศลิป์ไทยและการแสดงแบบนาฏยศิลป์ไทย ท่ีปรากฏ

ในเวทีเดียวกันทําให้เกิดภาพการแสดงแบบสร้างสรรค์ (สมชาย โตวิทิตวงศ์, 

สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556)  

 

และจากทฤษฎีโพสต์โมเดริน์ พอล แอล เลน กบั เจน ฮาร์วี  ได้อธิบายวา่  

 

โพสต์โมเดิร์น คือ แนวทางของการปฏิบตัิทางวฒันธรรมและความรู้สึก     

ท่ีได้พัฒนาขึน้ตัง้แต่ ปี คศ.1960 ซึ่งปฏิเสธความ แน่นอนหรือแนวคิดของ        

ยุคโมเดิร์น ท่ีท้าทายคําถามถึงเอกลักษณ์ ท่ีมีความสอดคล้อง และมีความ

เหมือนกนัทัง้ในด้านคณุภาพและความจริง ซึง่ไม่เพียงแตเ่ป็นไปไม่ได้ แตย่งัเป็น

การแสแสร้ง เพ่ือสร้างความน่าสนใจให้กบัสาธารณชน และสร้างความน่าสนใจ

ให้กบัผู้ ท่ีมีระดบัในสงัคม โดยไม่ได้คํานึงถึงความหมายท่ีอาจจะเป็นไปได้อย่าง

หลากหลาย ซึ่งความสามารถเกิดขึน้ได้เสมอ เม่ืองานชิน้นัน้มีความผูกพัน        

กบับริบททางสงัคม ผู้ชมและผู้ประดิษฐ์ (พอล แอลเลน และ เจน ฮาร์วี, 2006 : 

191)   
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ประกอบกับ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวเก่ียวกับการใช้ความหลากหลายของ

รูปแบบการแสดงในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” ว่า “เป็นการนํา

นาฏยศิลป์ไทยแบบแผน นาฏยศิลป์แบบพืน้บ้าน และนาฏยศิลป์แบบตะวนัตก เช่น รําแม่บท    

ฟ้อนสาวไหม บลัเล่ต์ แจ็ส กายกรรม และระบําพืน้เมืองฝร่ัง เช่น มีการจบักลุ่มเป็นวงกลมทําซุ้ม

และตอ่ตวั เป็นต้น” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556)  

 

นอกจากนี ้จลุชาต ิอรัณยะนาค ได้อธิบายถึงการใช้ความหลากหลายของรูปแบบ

การแสดงว่า “การผสมชนชาติท่ีแสดงออกมาในรูปแบบละครพนัทาง” (จุลชาติ อรัณยะนาค, 

สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) และ Benedetto Croce ได้กลา่วถึงศลิปะวา่ 

 

ศิลปะคือการแสดงออกของความประทับใจไม่ใช่การแสดงออกของ

ลกัษณะท่าทาง การแสดงออกเป็นกิจกรรมท่ีไมส่ามารถแบง่แยกออกจากผลงาน
ศิลปะได้ทกุๆ การแสดงออกเป็นการแสดงออกเฉพาะและกระทําด้วยการหลอม
รวมความประทบัใจท่ีมีตอ่ทกุองค์ประกอบ ความต้องการแสดงออกเกิดขึน้อย่าง
ฉบัพลนัทนัทีเสมอ ผลงานศิลปะนัน้เป็นสิ่งท่ีมีเอกภาพ (Unity) เพราะเป็นการ
หลอมรวมของสิ่งท่ีคล้ายกนั หรือเรียกว่าเป็น เอกภาพในความหลากหลาย 
(Unity in variety) ซึง่ได้หมายความว่า การแสดงออกนัน้เป็นการสงัเคราะห์
คณุลกัษณะตา่งๆ ท่ีหลากหลายไปสูส่ิ่งๆ หนึ่ง (Benedetto Croce 1970 : 
p.106) 

 
ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร นัน้ จะมีการผสมผสาน

รูปแบบ รวมไปถึงการแสดงท่ีตา่งยคุสมยักนั มานําเสนอในเวลาเดียวกนั ซึง่จะมีลกัษณะพิเศษ คือ 
การเรียบเรียงประเภทของนาฏยศลิป์ท่ีนํามาบรูณาการใช้อยา่งเหมาะสมในเวลาท่ีเหมาะสม ซึง่จะ
ทําให้ภาพรวมทัง้หมดของการแสดงดผูสมผสานกนั แตส่ามารถมองเห็นความงามของรูปแบบการ
แสดงดัง้เดมิได้ชดัเจนยิ่งขึน้ 
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4.2.2.5 การสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสังคม เพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

 งานศลิปะท่ีดีมกัจะสะท้อนภาพของสงัคมนัน้ๆ รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ ได้ยกตวัอย่าง

การแสดงแสงเสียงประกอบจินตภาพ คนดีศรีอยุธยา ว่า “ในฉากการบรรยายเนือ้เร่ืองตัง้แต่ต้น    

จนจบ โดยนกัแสดงท่ีรับบทแม่ลกูสองคน ได้สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต ความผกูพนัระหว่างแม่ลกู 

และความสมัพนัธ์ระหว่างครอบครัวและศาสนา” (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ,สัมภาษณ์, 10 เมษายน 

2556) ประกอบกบั ธรชญา มิจิโรจ และจตุิกา โกศลเหมณี ได้ความเห็นตรงกนัว่า “งานการแสดง   

ท่ีสะท้อนสภาพสังคมจะสามารถเข้าถึงใจผู้ ชมได้ ทําให้ผู้ ชมเข้าถึงเร่ืองราวของการแสดงได้”       

(ธรชญา มิจิโรจ และจตุิกา โกศลเหมณี, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) นอกจากนี ้สมุนมาลย์        

น่ิมเนตพินัธ์ ยงัได้กลา่วถึงบทละครท่ีสามารถสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสงัคม วา่ 

 

บทละครท่ีดีนัน้ เป็นหัวใจท่ีดีและสําคัญของการแสดงทุกประเภท          

ไม่ว่าจะเป็นละครไทยหรือละครมาตรฐานแบบตะวันตก ซึ่งควรมีลักษณะ 

ดงัตอ่ไปนี ้

1) เค้าโครงเร่ืองและอดุมคตนิ่าสนใจ 

2) ลําดบัฉาก เหมาะกบัเหตกุารณ์และความสมัพนัธ์ของตวัละคร 

3) แสดงบคุลกิลกัษณะของตวัละครได้เดน่ชดัและคงเส้นคงวา 

4) มีสํานวนโวหารดีเดน่เป็นพิเศษ 

5) ลําดบัคําพดูเก่ียวโยงกลมกลืนกนัไปไมข่ดัเขิน  

6) สามารถให้ผู้ชมละครทราบเวลา สถานท่ี เหตกุารณ์ได้ถกูต้อง 

7) สามารถบรรยายถึงเหตกุารณ์ขณะนัน้ ลกัษณะท่าทาง การแตง่กาย 

บคุลกิลกัษณะนิสยั (สมุนมาลย์ น่ิมเนตพินัธ์, 2532 : 167 – 168) 
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  การสะท้อนให้เห็นถึงสภาพของสังคม สามารถเพิ่มอรรถรสในการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี โดยสะท้อนให้เห็นในเร่ืองของ

ความคดิ ความเช่ือแบบไทย รวมไปถึงลกัษณะในเร่ืองของความดี และความเลวของมนษุย์ผา่นตวั

ละคร การสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสงัคมเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย ร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ ยงัได้ใช้แนวความคดิของการแสดงท่ีจะเข้าถึงอารมณ์ 

และความรู้สกึซึง่สามารถทําให้ผู้ชมเข้าใจ ส่ือสะท้อน และนําเร่ืองราวให้เห็นถึงสภาพของสงัคมใน

ปัจจบุนัได้เป็นอยา่งดี 

 

4.2.2.6 การคํานึงถึงการสร้างสรรค์เพื่ อเพิ่ มอรรถรสในการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

การคํานึงถึงการสร้างสรรค์การแสดงเป็นการเพิ่มอรรถรสของการแสดง ท่ีทําให้

เกิดความหลากหลายของการแสดงท่ีดูไม่ซํา้แบบเดิมนัน้ จากการสัมมนาเร่ืองศิลปินต้นแบบ          

วนัท่ี 24 -26 ตลุาคม 2555  รจนา สนุทรานนท์ ได้กล่าวว่า “การแสดงท่ีถือว่าเป็นการแสดงแห่ง  

การบุกเบิกต้องเป็นการแสดงท่ีเป็นข้อมลูใหม่” (รจนา สนุทรานนท์, สมัมนา 24-26 สิงหาคม 

2555) นอกจากนี ้ศิลป์ พีระศรี ได้กล่าวถึงการสร้างสรรค์ ว่า” คือ สร้างสิ่งท่ีไม่มีให้เกิดขึน้อย่าง

พระเจ้าสร้างโลกซึง่เกิดจากสิ่งบนัดาลใจ ทําให้เกิดปัญญา ความคิด และความรู้สกึ แสดงออกถึง

อํานาจของมนุษย์ท่ีสรรสร้างโลกให้มีสิ่งงดงาม การสร้างของศิลปินจะเร่ิมนึกเห็นเป็นมโนภาพ”           

(ศลิป์ พีระศรี, 2515: 74-75) ประกอบกบั อษุา สบฤกษ์ ได้กลา่ววา่  

 

การคิดประดิษฐ์ท่ารําจากกระบวนการคิดสร้างสรรค์และการฝึกลําดบั 

ตามขัน้ตอนคือ ขัน้ศึกษาตามเนือ้หา ขัน้ฝึกปฏิบัติ ขัน้ฝึกการสังเกตและ               

การวิเคราะห์ ขัน้ฝึกประดิษฐ์ท่ารําอย่างอิสระ ขัน้นําเสนอผลงานเชิงสร้างสรรค์      

ขัน้สรุปและประเมินผล เพ่ือให้ได้ท่ารําท่ีถูกต้องตามแบบมาเป็นแนวคิด     
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พืน้ฐานในการสร้างสรรค์ท่ารํา และพัฒนาจนสามารถค้นพบลักษณะการ

เคล่ือนไหว หรือลีลาการรําท่ีสวยงาม เหมาะสมกับตวัเอง รวมทัง้สามารถคิด

ประดิษฐ์ท่า รําตามรูปแบบท่ี ต้องการ  ทัง้ เ ป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม              

(อษุา สบฤกษ์, 2545 : 14)  

 

การสร้างสรรค์ต้องทําให้เกิดความสนใจ ประทบัใจในการชม เช่น มีการใช้ดนตรี

แนวใหม่ และมีการบูรณาการในของเร่ืองลีลาจากหลากหลายวฒันธรรม ได้แก่ รําไทย บลัเล่ต์       

โมเดิร์นดานซ์ นอกจากนี ้ยังรักษาหัวใจของเร่ืองรามเกียรติ์ คือ การใช้เสียงบรรยายบทละคร        

โดยนําแนวคิดการสร้างสรรค์มาจากการพากย์-เจรจาแบบโขน และมีการสร้างประเด็นใหม ่       

ในทางวรรณกรรม คือ การใช้เสียงในการอา่นวรรณกรรมโดยใช้เสียงโซปราโน่ เพ่ือสร้างบรรยากาศ    

หลอน ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงการสร้างสรรค์เสือ้ผ้าโดยใช้สีและการลดทอนทัง้ขนาด           

หรือปริมาณนํา้หนกัของเสือ้ผ้าเคร่ืองแตง่กายวา่  

 

เน่ืองจากเสือ้ผ้ามากชิน้จะทําให้กีดขวางการเคล่ือนไหวในระหว่าง       

การแสดงจึงออกแบบเสือ้ ผ้าของนักเต้นเ พ่ือให้เ อื อ้กับการเคล่ือนไหว                 

ท่ีมีความเร็วมากขึน้ในการเต้น องก์ท่ี 3 ฉาก 2 นางฟ้าระเริง : ระบําในจงัหวะ   

รําราด้า (Lambada) ผ้าท่ีใส่ช่วงอกเม่ือมีเนือ้ท่ีสําหรับเสือ้ผ้าท่ีน้อยลง สีของ

เสือ้ผ้าก็จะเข้มขึน้ เพ่ือให้เป็นท่ีสงัเกตทะลุผ่านผ้าสไบบางออกมาในระหว่าง

แสดง เช่นเดียวกนักบัผ้าโจงกระเบนสัน้ท่ีใสโ่ดยบททหารในองก์ท่ี 5 ฉาก 2 และ

องก์ท่ี 9 ปัจฉิมบท : ท่ีมีเนือ้ท่ีสําหรับเสือ้ผ้าท่ีน้อยลง สีของเสือ้ผ้าก็จะเข้มขึน้

เพ่ือให้เป็นท่ีสังเกตในระยะไกล แต่กําหนดโทนสีให้นุ่มนวลเย็นตามากขึน้        

(ด ูนราพงษ์ จรัสศรี 2550 : 368) 
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การสร้างสรรค์เป็นสิ่งท่ีเกิดมาจากความคิดสร้างสรรค์เป็นคณุสมบตัิท่ีติดตวัมา     

กบัมนุษย์เสมอหน้ากนัจนดเูหมือนว่า มนัเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต ขึน้อยู่กบัว่าใครจะใช้มนัมาก      

กวา่ใคร แล้วความคดิสร้างสรรค์คืออะไร และเกิดได้อยา่งไร คอลลิงวดู (R. G. Collingwood, ค.ศ. 

1889-1943) นกัสนุทรียศาสตร์ชาวองักฤษ กลา่ววา่  

 

แก่นสารของศิลปะคือการแสดงออกซึ่งความรู้สึกซึ่งเป็นกระบวนการ        

ท่ีจบสิน้ในตัวเองหรือเพ่ือตัวเองมันไม่ได้มีเป้าหมายอันแน่นอนหรือปลุก

ความรู้สึกของผู้ อ่ืนให้มีเหมือนตวัศิลปิน ศิลปะท่ีแท้จริงสําหรับ คอลลิงวูด         

อยู่ในความคิดไม่ใช่อยู่ในรูปของกายภาพ การแสดงออกซึง่ความรู้สึกท่ีจบสิน้    

ในตวัเองหรือเพ่ือตวัเองนีเ้กิดจากการท่ีศิลปินต้องการค้นหาและทําความเข้าใจ

หรือปลดปล่อยความรู้สึกท่ีไม่ชดัเจน อนัเก็บกดภายในใจของศิลปินโดยใช้ส่ือ

บางอย่าง (เส้น สี เสียง คําพดู) เม่ือบรรลเุป้าหมายถือได้ว่าศิลปะได้เกิดขึน้แล้ว 

เม่ือความเก็บกดได้ปลดปล่อยศิลปินได้รับความเพลิดเพลิน คอลลิงวูด          

เรียกกระบวนการนี ้ว่า กระบวนการสร้างสรรค์ (Creation) หรือจินตนาการ 

(Imagination) (อ้างจากจรูญ โกมทุรัตนานนท์, 2540, หน้า 49). 

 

  ดงันัน้ การคํานึงถึงการสร้างสรรค์ จึงเป็นการเพิ่มอรรถรสของการแสดง เพ่ือทํา

ให้เกิดความหลากหลายของรูปแบบ โดยไม่ซํา้ของเดิมนัน้ ต้องคํานึงถึงการสร้างสรรค์ท่ีนอกกรอบ 

มีอิสระทางความคิด และจินตนาการ แต่ยงัคงอยู่บนพืน้ฐานของกระบวนการความคิด และการ

ปฏิบตัิเพ่ือให้บรรลเุป้าหมายท่ีวางไว้  ซึง่จะสามารถแสดงถึงตวัตนของศิลปินได้อย่างแท้จริง โดย

การคํานึงถึงการส่ือสารนัน้ ยงัได้มีการส่ือสารด้วยการออกแบบในองค์ประกอบต่างๆ ทางด้าน

นาฏยศลิป์ให้เป็นท่ีประจกัษ์กบัผู้ชม ซึง่ถือวา่เป็นวิธีการเพิ่มอรรถรสในด้านของการส่ือสารระหวา่ง

ผู้ชมกบัการแสดง  
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4.2.2.7 การคาํนึงถึงการอนุรักษ์ เพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในการอนุรักษ์ของเดิมนัน้ เป็นการนําเอานาฏยศิลป์ไทยมาผสมผสานกัน           

ในการแสดง แตย่งัคงรูปแบบการแสดงนัน้ไว้แบบเดิมไม่เปล่ียนแปลง หรือเติมแตง่ให้ผิดรูปไปจาก

ต้นแบบ เช่น กระบวนท่ารําในเพลงแม่บท บทร้อง และตัวละคร เร่ืองของทฤษฎีอนุรักษ์นิยม                    

คือ ทฤษฎีเก่าเอามาทําใหม่ งานเก่าเล่าใหม่ (นีโอคลาสิค) เป็นต้น ซึ่ง สุวรรณี ชลานุเคราะห์        

ได้อธิบายว่า “การอนุรักษ์ หมายถึง องค์ความรู้ และภมูิปัญญาของบรูพาจารย์ และส่ือให้เห็นถึง

วฒันธรรมอนัดีงาม” (สวุรรณี ชลานเุคราะห์, สัมภาษณ์, 26 มิถนุายน 2555) และ จิรายทุธ      

พนมรักษ์ ได้กลา่ววา่ “การอนรัุกษ์โดยการสร้างสรรค์สิง่ใหม ่เป็นการทําให้เห็นภาพของภมูิปัญญา

คนรุ่นเก่า และสามารถทําให้งานด้านการอนุรักษ์ยังคงอยู่ต่อไปในใจคนรุ่นใหม่” (จิรายุทธ         

พนมรักษ์, สัมภาษณ์,10 เมษายน 2556) ประกอบกบั จตุิกา โกศลเหมณี กลา่วว่า “การอนรัุกษ์ 

หมายถึง แสดงถึงองค์ความรู้ และภูมิปัญญของบูรพาจารย์ ส่ือให้เห็นถึงวฒันธรรม จารีตอนัดี

งาม” (จตุกิา โกศลเหมณี, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) ในแนวทางเดียวกนั จิรายทุธ พนมรักษ์ 

ยงัได้ยกตวัอย่างเพิ่มเติมว่า “ในการรํามโนห์ราบูชายญันัน้ มีลีลาท่าทางบูรณาการมาจากตะเข่ิง

เจ้าเซน็ สร้างสรรค์งานใหมเ่ป็นดรสาแบหลา” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 2556) 

 

คําว่า “การอนุรักษ์” ตามพจนานุกรม หมายถึง “การรักษาให้คงเดิม ดงันัน้       

การอนุรักษ์ศิลปกรรมไทย จึงหมายถึง การรักษาศิลปกรรมท่ีสร้างขึน้บนผืนแผ่นดินไทย              

อนัเป็นวฒันธรรมของเผา่พนัธุ์ให้คงอยูเ่ป็นมรดกของชนรุ่นหลงัตอ่ไป” (ราชบณัฑิตยสถาน, 2542) 

และ นราพงษ์  จรัสศรี ได้กลา่วถึงการอนรัุกษ์ลีลาวา่  

 

หลายคนเข้าใจผิดและคิดว่าลกัษณะไทยท่ีสําคญั คือ การจีบ และการ    

ตัง้วง ทําให้ผู้สร้างสรรค์งานส่วนใหญ่มองข้ามลีลาของความเป็นไทยในรูปแบบ

อ่ืน ฉะนัน้ ในงานเอกลกัษณ์ไทยร่วมสมยันารายณ์อวตาร ผู้ชมจะได้เห็นลีลา  
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ของความเป็นไทยท่ีลกึซึง้และมีความหลากหลายท่ีนอกเหนือไปจากท่าจีบ และ

ท่าตัง้วง ดงัท่ีเห็นทัว่ไปในงานท่ีสร้างสรรค์โดยผู้สร้างงานท่ีมิได้ศกึษาถึงรูปแบบ 

และลักษณะ  จิตวิญญาณของความเป็นไทยมากพอ  นราพงษ์  จรัสศรี , 

สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556)   

 

นอกจากนี ้จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวเพิ่มเติมว่า “ในฉากท่ีเพิ่มบทการแสดง  

ของนางนารายณ์เป็น 3 ตวั และฉากรําของนางนารายณ์ท่ีพฒันาลีลามาจากการฟ้อนสาวไหม”        

(จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์,10 เมษายน 2556) ซึง่ในเร่ืองของการอนรัุกษ์ลีลา นัน้ ธรชญา    

ภมูิจิโรจ ยงัได้กลา่วถึงการอนรัุกษ์ลีลาของการแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั เร่ือง ปาร์ฟมู วา่  

 

การอนุรักษ์ของปาร์ฟูม (มายาคติ)รําไทยไม่ได้แสดงออกแค่จีบและวง    

แต่ยงัมีอ่ืนเช่น ลีลาของไทยมาเช่ือม แต่คนมองข้ามในส่วนท่ีสําคญัในด้านลีลา

ไป แต่ปาร์ฟูมเป็นการแสดงท่ีสามารถตอบปัญหานีไ้ด้เป็นอย่างดี ในปาร์ฟูมใช้

การอนุรักษ์กิริยาอ่ืนๆ เช่น การหมุนตวั ก้าวเท้า ลีลาทางด้านนาฏยศิลป์ไทย   

เป็นมากกว่าการจีบกับวง ในด้านของการอนุรักษ์ ลีลาทั่วไปมักเข้าใจผิดว่า

ลกัษณะของการรําไทยคือ จีบ และการตัง้วง (ธรชญา ภมูิจิโรจ, สัมภาษณ์,10 

เมษายน 2556) 

 

ประกอบ นราพงษ์ จรัสศรี กล่าวเสริมในเร่ืองของการอนุรักษ์ลีลาของการ       

แสดงนาฏยศลิป์ไทย วา่ 

 

ผู้สร้างสรรค์งานส่วนใหญ่มองข้ามลีลาของความเป็นไทย เพราะฉะนัน้    
ในงานปาร์ฟูมผู้ ชมจะได้เห็นลีลาของความเป็นไทยท่ีมีความลึกซึง้ และ
หลากหลายท่ีนอกเหนือไปจากท่าจีบ และตัง้วง ดงัท่ีเห็นกันโดยทัว่ไปจากงาน
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สร้างสรรรค์ โดยผู้ สร้างงานท่ีมิได้ศึกษาถึงรูปแบบ และลักษณะ และจิต
วิญญาณของความเป็นไทยมากพอ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 10 เมษายน 
2556)  

 

 อลัเรน โรเบิร์ทสนั และ โดนลัด์ ฮเูตอรา ได้อธิบายว่า วนัท่ี17 ตลุาคม ค.ศ.1933 
เป็นวนัท่ี จอร์จ บาลองซีน (George Balanchine) ได้เดินทางถึงกรุงนิวยอร์ค ได้นําเอาเทคนิค         
การเต้นบลัเลต์ท่ีได้พฒันามาจากพระเจ้าหลยุส์ท่ี 14 มาเป็นพืน้ฐานในการสร้างสรรค์งานใหม ่ 
งานแบบนี ้รู้จกักนัในนามว่า โมเดิร์นบลัเล่ต์ (Modern Ballet ) หรือบาลองเซียน อเมริกนันีโอ   
คราสลิซซึม่ (Amarica neocassicsm)” (อลัเรน โรเบิร์ทสนั และโดนลัด์ ฮเูตอราม1988 : 86) และ 
Feilden and Jokilento ได้กลา่ววา่ 

 

ในหลกัเกณฑ์ของการให้สิทธิของมรดกโลก ในเร่ืองของการอนุรักษ์การ
ตัง้กฎ น่าจะนํามาเป็นประเดน็ในการศกึษานี ้ยเูนสโก้เน้นยํา้ถึงความสําคญัของ
ความเป็นดัง้เดิม และเจาะจงเป็นประเด็นสําคญั 4 ประการ ในการออกแบบ 
วัสดุ การก่อสร้าง พืน้ท่ีตัง้ ในการได้รับการเสนอช่ือให้เป็นมรดกโลกนัน้ 
แหล่งท่ีมาของมรดกนัน้ ๆ จะต้องคงไว้ซึ่งความสมบูรณ์พร้อมด้วยเกียติยศ     
โดยคํานึงถึงประเภทความเป็นของแท้ 4 ประการด้วยกัน หากแหล่งท่าดัง้เดิม
ถกูทําลายลงของท่ีทําเลียนแบบขึน้จะไม่ถกูจดัให้อยู่ในเง่ือนไขเน่ืองด้วยวสัดท่ีุ

ใช้มาแตด่ัง้เดมิน่าจะหายไป (feilden and Jokilento 1993: 13-14)  

 

  ดงันัน้ การคํานึงถึงการอนุรักษ์ เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วม

สมยั “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ มีแนวคิดในการอนรัุกษ์ท่ีเกิดจากการปกป้อง   

ภมูิปัญญาของบรูพาจารณ์รุ่นเก่า จงึนําแนวคิดในเร่ืองการอนรัุกษ์ เช่น การใช้บทการแสดงดัง้เดิม 

การตีบท การประดิษฐ์เคร่ืองแต่งกายท่ีได้แนวคิดมาจากศิลปะภาพวตัถโุบราณ มาผนวกเข้ากับ

การแสดงท่ีเป็นปัจจบุนั ถือเป็นการสร้างสรรค์สิง่ใหม ่แตมี่นยัท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความดัง้เดมิ 



248 
 

4.2.2.8 การคํานึงถึงคุณธรรม จริยธรรม เพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

การคํานึงถึงคณุธรรมเป็นสิ่งท่ียอมรับกนัในแตล่ะชมุชน และวฒันธรรมซึง่อาจจะ

ไม่เหมือนกันในแต่ละวฒันธรรม ประเพณี จะมีการกําหนด และรับรองกันว่าเป็นสิ่งท่ีพึงปฏิบตั ิ 

และเป็นสิง่ท่ีดีงามท่ีทกุคนควรกระทํา 

 

การคํานึงถึงคณุธรรม จริยธรรม เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย    

ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นัน้ จิรายทุธ พนมรักษ์ ในฐานะผู้ช่วยผู้ วิจยั เร่ืองเกณฑ์การยกย่อง

มาตรฐานศิลปินได้กล่าวให้ความสําคัญกับคุณสมบัติทางด้านจริยธรรม และจรรยาบรรณว่า        

“เกณฑ์มาตรฐานของศิลปินท่ีควรยกย่อง ซึ่งเป็นการปลุกจิตสํานึกให้เป็นแบบอย่างกับศิลปิน      

รุ่นใหม่” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์,10 เมษายน 2556) และ วิชชตุา วธุาทิตย์ ได้กล่าวถึง

จริยธรรม และ จรรยาบรรณ ของศิลปินต้นแบบในการศึกษาเกณฑ์มาตรฐานศิลปินต้นแบบแห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยัว่า “เป็นการปลกูฝังจิตสํานึก และช่วยเสริมให้ศิลปินมีจรรยาบรรณใน 

การสร้างสรรค์ผลงาน” (วิชชตุา วธุาทิตย์, สัมภาษณ์, 25 สิงหาคม 2555) ซึง่จากการสมัมนาการ

สร้างมาตรฐานการยกย่องศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ ครัง้ท่ี 3 (ศิลปินต้นแบบทางนาฏยศิลป์) นัน้ 

วิชชุตา วุธาทิตย์ ในฐานะประธานโครงการ ได้สรุปหลกัเกณฑ์การสร้างมาตรฐานการยกย่อง

ศลิปินทางด้านนาฏยศลิป์ ดงันี ้

 

1) การมีจิตวิญญาณความเป็นศิลปิน การมีพลังจากชีวิตจิตใจ          

มุ่งหมายเพ่ือผดุงชีวิตและให้ความหมายท่ีสําคัญท่ีสุดแก่ชีวิต และมีปณิธาน    

แน่วแน่ในทางนาฏยศิลป์ จิตวิญญาณต้องมาจากหลายส่วน ทัง้อารมณ์ ความ

รัก ความผกูพนัในสิ่งท่ีตวัเองทํา เกิดเป็นปณิธานแน่วแน่ในการอทิุศตนเพ่ือการ

ทํางานอย่างดีท่ีสุดตามแนวทางของตัวเอง จิตวิญญาณยังรวมถึงการแสดง

ผลงานด้วยใจบริสทุธ์ิโดยไมอ่ยูภ่ายใต้แรงกดดนัจากผู้สนบัสนนุ 
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 2) การมีรสนิยม มีความนิยมชอบทางศิลปะท่ีงามถึงระดบัสนุทรียะ     

ทัง้ในแง่ความช่ืนชมทางศิลปะและการแสดงออกทางศิลปะ รู้จกัเลือกสรรสาระ  

และภาวะทางอารมณ์ มีศิลปะรสทัง้ ๙ ผ่านอายตนะทัง้ ๖ คือ ตา หู จมกู ลิน้ 

กายและใจ หรือศิลปินอาจสร้างมาตรฐานรสนิยมของตัวเองนอกเหนือจาก

กฎเกณฑ์ดงักลา่วจนเป็นท่ียอมรับ ด้วยวิธีการสร้างงานท่ีเป็นกระบวนการอย่าง

มีเหตผุล 

 

 3) การมีประสบการณ์ เป็นมีทัง้คุณวุฒิและวยัวุฒิ ผ่านการฝึกฝน 

การศกึษา การสัง่สมบม่เพาะจนเกิดทกัษะและความชํานาญทางศิลปะมีความรู้

หลากหลายและรู้จักประมวลสิ่งท่ีได้รู้ได้เห็นมา ได้ลองผิดลองถูกจนเล็งเห็น     

การณ์ไกลและยงัคงพฒันาตนเองอยา่งไมห่ยดุยัง้      

 

4) การมีปรัชญาในการทํางาน ศิลปินแสดงให้เห็นว่ามีศรัทธายึดมั่น    

ไม่สัน่คลอนต่อเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจท่ีว่าด้วยความรู้และความจริงนําไปสู่การ

ดําเนินชีวิตอันทรงคุณค่า เป็นประโยชน์แก่สาธารณะเพ่ือให้สังคมได้ซึมซับ     

และเรียนรู้สามารถประยุกต์ไปเป็นการดําเนินชีวิตของแต่ละปัจเจกบุคคล         

โดยสะท้อนออกมาเป็นงานศลิปกรรม 

 

5) การเป็นพหูสูต เป็นผู้ นําความรู้และประสบการณ์รอบตวัมาบูรณา

การศิลปกรรมและปรับเปลี่ยนอย่างเหมาะสมกบักาลและสถานท่ี มีมมุมองรอบ

ด้านแบบสหศาสตร์ แสดงให้เห็นถึงความสามารถอนัวิเศษไมส่ิน้สดุ 

 

6) มีการสร้างสรรค์ ความสามารถสร้างศิลปกรรมท่ีจะประยกุต์ความรู้

และความงามให้เข้ากับบริบทต่างๆ และองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องมาใช้ในงาน
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ศิลปะด้วยทัศนะและวิธีการท่ีดี ทัง้ ท่ีปรากฏเป็นผลงานของตนอย่างเป็น

เอกลกัษณ์เฉพาะตวั และมีการถ่ายทอดความรู้ว่าด้วยการสร้างสรรค์ผลงาน

เหลา่นัน้ 

 

7) การเป็นผู้นํา การเป็นผู้สร้างศิลปกรรมท่ีมีอิทธิพลต่อวงการศิลปะ  

หรือสงัคม สร้างงานท่ีแสดงออกทางความคิด รสนิยม และสะท้อนเอกลกัษณ์    

ของตนจนเป็นท่ีนิยม และยอมรับในสงัคมด้วยการแสวงหาวิธีการและรูปแบบ

ศลิปะใหม ่

 

8) การถ่ายทอดองค์ความรู้ การเป็นครูผู้สร้างบคุลากรท่ีมีคณุภาพสงู

ให้แก่วงการนาฏยศิลป์  ด้วยวิ ธีการถ่ายทอดทางศิลปะอย่างเหมาะสม               

มีกระบวนการและระบบทางความรู้ รู้จักปรัชญาของความรู้และเชิดชูความรู้

รวมถึงปลกูฝังคณุธรรมของครูแก่ศษิย์ 

 

9) เป็นผู้หายาก เป็นปราชญ์ท่ีรอบรู้ หาบุคคลใดจะเทียบเคียงได้ยาก 

และหาไมไ่ด้แล้ว 

 

10) มีจรรยาบรรณ เป็นการพําเพ็ญตนเป็นศิลปินผู้ ใหญ่ อยู่ในศีลธรรม

จรรยา มีทศันคตแิละจดุยืนท่ีชดัเจนวา่ด้วยศีลธรรม เพ่ือรักษาและสง่เสริมเกียรติ

คุณช่ือเสียงและฐานะของศิลปิน ทัง้นีต้้องตระหนักคุณค่าและมีจิตสํานึก        

ของความเป็นศิลปิน เป็นแบบอย่างแก่ศิลปินทัง้หลาย และคนทั่วไปในสงัคม  

(วิชชตุา วธุาทิตย์, สัมภาษณ์, 27 สงิหาคม 2555) 
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นอกจากนี ้จิรายทุธ พนมรักษ์ ยงัได้กล่าวว่า “เป็นแบบอย่างให้กบัศิลปินรุ่นใหม ่

ในการสร้างผลงานโดยยืดคณุธรรม และจรรยาบรรณเป็นหลกัในการสร้างงาน (จิรายทุธ พนมรักษ์

, สัมภาษณ์, 26 สิงหาคม 2555) และ จากพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน ได้อธิบายถึง

หลกัธรรมตา่งๆ ท่ีพระพทุธเจ้านํามาแสดง วา่ 

 

หลกัธรรมต่างๆ ท่ีพระพทุธเจ้านํามาแสดงนัน้จะได้เห็นได้ว่ามิได้กําหนด 

ใ ห้ผู้ ป ฏิบัติ เ ป็นไปเ พ่ือปราถนาความหลุดพ้นเพียงอย่าง เ ดียวเท่ านั น้                     

แต่ยังกําหนดกฏเกณฑ์จริยธรรมท่ีอยู่ร่วมกันในสังคมท่ีเหมาะกับสถานภาพ

บทบาท อาชีพและการดําเนินชีวิตทัง้หมด สามารถนํามาใช้ในชีวิตปัจจุบัน        

ได้จริงแสดงให้เห็นว่าพุทธจริยธรรมมิได้แยกสงัคมออกจากบุคคล หรือบุคคล  

ออกจากสังคมหลักพุทธจริยธรรมจะเป็นเคร่ืองมือส่งเสริมให้บุคคลได้เห็น   

คุณค่าต่อกัน  เ ม่ือบุคคลได้ รับความสุขก็พลอยให้สังคมได้ รับสันติสุขมี      

สนัติภาพมากขึน้ แม้พระองค์จะได้ช่ือว่าเป็นพระอรหนัต์คือผู้ สําเร็จธรรมวิเศษ

สงูสดุในพระพทุธศาสนาผู้บรรลพุระนิพพาน (ราชบณัฑิตยสถาน, 2539: 921) 

 

นอกจากนี ้สถิต วงศ์สวรรค์ ได้กลา่วถึง ลทัธิเจตจํานงนิยม วา่ 

 

ถือว่าค่าทางจริยธรรม หรือความดีความชั่วเป็นสิ่งท่ีมีอยู่ตายตัว และ        

มีอยู่จริงๆ โดยไม่ขึน้อยู่กบับคุคล สงัคม หรือสภาพแวดล้อมใดๆ การกระทําท่ีดี

ไม่ว่าใครทําจะทําท่ีไหนเม่ือไหร่ ต้องดีเสมอไป เม่ือเอาผลของการกระทํามา

ตดัสินไม่ได้เพราะผลท่ีเกิดขึน้ไม่คงท่ี ต้องเอาเจตนา หรือแรงจูงใจท่ีก่อให้เกิด

การกระทํานัน้มาเป็นเกณฑ์ ตดัสินการท่ีจะตดัสินว่าการกระทํานัน้ ดีหรือไม ่  

ต้องดท่ีูเจตนาเป็นสําคญั (สถิต วงศ์สวรรค์, 2543 : 180) 
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ดงันัน้ การคํานึงถึงคณุธรรม จริยธรรม เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร นัน้ คณุธรรมเป็นสิ่งท่ียอมรับกนัในแต่ละชุมชน และวฒันธรรมซึ่ง

อาจจะไม่เหมือนกันในแต่ละวัฒนธรรม ประเพณี จะมีการกําหนด และรับรองกันว่าเป็นสิ่งท่ี        

พึงปฏิบตัิ และเป็นสิ่งท่ีดีงามท่ีทกุคนควรกระทําซึง่ส่งผลต่อการสร้างสรรค์บทบาทให้กบัตวัละคร 

ในการแสดง ผู้สร้างสรรค์จะต้องเสริมบทบาทให้กับตวัละครอย่างไร จึงจะทําให้เกิดคณุค่าทาง

จิตใจ และสร้างสรรค์อย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือเป็นตวัอย่างท่ีดี และเกิดคุณค่าแก่สงัคม ชุมชน   

และประเทศชาตติอ่ไป 

 

4.2.2.9 การสร้างสรรค์เพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดง เพื่อเพิ่มอรรถรสใน

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

แนวความคิดในการสร้างสรรค์เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมยั 

“นารายณ์อวตาร” นัน้ สามารถทําให้เกิดเป็นลายมือเฉพาะ ซึ่งจําเป็นต่อการสร้างสถานภาพ     

ของศิลปินให้ปรากฏเป็นท่ียอมรับกับคนทั่วไป ซึ่ง จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวอ้างถึงทฤษฎี     

นาฏยศาสตร์ของอินเดียว่า “ในเร่ืองของภาวะท่ีทําให้เกิดรส ทําให้เกิดประโยชน์ในการเสพ        

การแสดง” (จิรายทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์,10 เมษายน 2556) นอกจากนี ้นราพงษ์ จรัสศรี ได้

อธิบายวา่ 

 

เน่ืองจากเป็นงานนาฏกรรมท่ีส่ือสารเพ่ือให้คนไทยได้ซาบซึง้ด้านคําสอน   

ท่ีพระราชทานไว้ในรูปแบบของการแสดง การนําเสนอผลงานจึงต้องให้ความ

บนัเทิงด้วย งานสร้างสรรค์การแสดงนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติมหาชนกจึงต้อง

คํานึงถึงองค์ประกอบทางด้านการแสดงท่ีอยู่บนพืน้ฐานของความสัมพันธ์

ระหวา่งผู้แสดงนาฏกรรม (Performer Dancer) และผู้ชมการแสดง (Audience) 

ผู้แสดงจะต้องทําการแสดงเพ่ือส่ือความหมายในสิ่งท่ีต้องการจะบอกไปยงัผู้ชม

การแสดง (นราพงษ์ จรัสศรี 2550: 289) 
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ซึ่งการสร้างสรรค์เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง  ถือว่าจําเป็นต่อการสร้าง
สถานภาพของศิลปินเพ่ือให้ปรากฏ และเป็นท่ียอมรับของคนทัว่ไป จากงานนาฏกรรมเฉลิมพระ
เกียรต ิ     พระมหาชนก นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายเพิ่มวา่  

 

เน่ืองจากเป็นงานนาฏกรรมด้วยการสื่อสารให้คนไทยได้ซาบซึง้ในคําสอน 
การนําเสนอผลงานจึงต้องให้ความบันเทิงด้วยงานสร้างสรรค์งานแสดง

นาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก จึงต้องคํานึงถึงองค์ทางด้านการแสดง
ท่ีอยู่บนพืน้ฐานของความสัมพันธ์  ผู้ แสดงจะต้องทําการแสดงเ พ่ือส่ือ
ความหมายในสิง่ท่ีต้องการจะบอกไปยงัผู้ชมการแสดง (นราพงษ์ จรัสศรี 2550: 
289)  

 

การสร้างอรรถรสในการแสดงนัน้ ถือว่ามีความสําคญัต่อการแสดงเป็นอย่างมาก
ต่อผู้สร้างสรรค์ และนักแสดง ซึ่งถือว่าเป็นงานศิลปะอีกแขนงหนึ่ง ดงัท่ี อนัธิฌา แสงชัย ได้
กลา่วถึงศลิปะวา่ 

 

เป็นการถามถึงแก่นสารหรือสารัตถะของผลงานศิลปะว่าคืออะไร          
และศลิปะท่ีแท้จริงมีคณุสมบตัอิยา่งไร ซึง่จะนําไปสูค่วามเข้าใจถึงความสมัพนัธ์   
ของศิลปะท่ีมีตอ่สิ่งอ่ืนๆ เช่น สงัคม ศาสนา ศีลธรรมหรือคณุคา่ของชีวิตรวมถึง
เกณฑ์ในการประเมินตดัสินคณุค่าของศิลปะอนัเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์

ผลงานของศิลปิน อีกทัง้มีความสําคญัตอ่นกัวิจารณ์ศิลปะและช่วยสร้างความรู้
ความเข้าใจและการซาบซึง้ต่องานศิลปะให้แก่ผู้ชม ในแวดวงสนุทรียศาสตร์      
ได้มีการจํากดัขอบเขตของคําว่า ศิลปะ ให้อยู่เพียงในบริบทของสนุทรียศาสตร์
เท่านัน้ซึง่หมายความว่า ศิลปะเป็นผลผลิตท่ีผ่านกระบวนการสร้างสรรค์ศิลปะ  
ซึง่ผลผลิตนัน้ มีลกัษณะทางสนุทรียะ และต้องทําขึน้จากสิ่งมีชีวิตท่ีมีความรู้สกึ
สํานึก (Sentient beings) ซึง่หมายถึงต้องทําขึน้โดยมนษุย์ (อนัธิฌา แสงชยั, 
2547: 17) 
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และด้วยการให้คํานิยาม (ของคําว่าศิลปะการแสดง) รวบเอาแนวความคิด / 

ความพยายาม (ในการกระทํา) ทางศิลปะท่ีมีหลากหลายแง่มมุในวงกว้างทําให้สําหรับบางคน คํา

นิยามนีอ้าจมีความหมายคลุมเครือ และไม่ค่อยสมควร /เหมาะเจาะนัก ดังนัน้ หลักการ / 

แนวความคิด / ข้อปฏิบัติ (ทางศิลปะ) และวรรณกรรมท่ีมีการสื่อสารออกมาทางส่ือ (Media 

Literature) ซึ่งหมายรวมถึง วรรณกรรม การแสดง (บนเวที) ดนตรี การเต้น สถาปัตยกรรม 

ภาพวาด วีดีทศัน์ ภาพยนตร์  ภาพถ่าย / การถ่ายภาพ ภาพสไลด์ รวมไปถึงงานเขียนต่างๆ หรือ

การรวมกนัของผลงานท่ีกลา่วมาข้างต้นคือปัจจยัในการตัง้คํานิยามในประเทศองักฤษ การเลือกใช้

คําว่า “การแสดงสด” (Live Art) เป็นการเลือกใช้คํานิยามท่ีมีความเข้าใจได้ง่ายอย่างแพร่หลาย 

เน่ืองด้วยความหมายของคํามีการอธิบายถึงกิจกรรมท่ีกระทําชดัเจน ดงัเช่นท่ีมีการใช้คํานิยามว่า 

(Time – based Art )(ซึง่น่าจะหมายถึงการแสดงงานศิลปะท่ีมีระยะเวลาเป็นตวักําหนด : ผู้แปล) 

ในประเทศออสเตรเลีย คําว่า “การแสดง” (Performance) น่าจะมีความหมายเฉพาะเจาะจงไปถึง

ผลงานท่ีมีต้นกําเนิดในการจัดทํา/หรือกรทําการตามแบบแผน  ของการกระทําการแสดงในโรง

ละครในขณะท่ีคําวา่ “เปิดการแสดงงานศิลปะ” (Performance Art) หมายถึงศิลปิน (ท่ีกระทําการ

แสดงงานศิลปะ)ท่ีจบการศึกษาสถาบนัการศึกษาท่ีมีช่ือเสียงเป็นท่ียอมรับในสากล (Goldburg 

1998 : 12)   

 

การแสดงนารายณ์อวตารใช้แนวคิดท่ีคํานึงถึงการสร้างสรรค์เพ่ือสร้างเอกลกัษณ์

ไทย โดยการนําบทแต่ละตอนมารวบรวมผสมผสานจนเกิดความต่อเน่ือง และกลมกลืน มีการ

ออกแบบลีลา และเคร่ืองแต่งกายนาฏยศิลป์ไทยมาผสมผสานกับนาฏยศิลป์ เพ่ือให้เกิดความ     

บางเบาการเคลื่อนไหวร่างกายท่ีสอดคล้องกนัของผู้แสดง และนําเสนอแนวคิดในการสร้างสรรค์

ดนตรีโดยปรับเปล่ียนรูปแบบ และวิธีการบรรเลงให้สอดคล้อง 
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4.2.2.10  การคาํนึงถงึการส่ือสาร เพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

การคํานึงถึงการส่ือสารท่ีมีตอ่ผู้ชมในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์

อวตาร นัน้ โดยการเพิ่มตวัละครในบทบาทท่ีสําคญัๆ เช่น การเพิ่มตวัละครเพ่ือเสริมความคิด หรือ

อารมณ์ความรู้สกึของตวัละครจริงท่ีแสดง ซึง่สามารถอธิบายภาพให้เด่นชดั และเกิดความหมาย

แบบนามธรรมมากยิ่งขึน้ ซึง่ในด้านของการส่ือสาร นัน้ โรนา แซน อ้างถึงใน โจน ชเลชช์ และเบตตี         

ดูปอง ว่า นักแสดงจะแสดงภายใต้เง่ือนไขของการแสดงท่ีมาจากประสบการณ์ในการแสดง 

(Experience) นักแสดงจะแสดงไปด้วยการมีสติสัมปชัญญะ  หรือแบบมีสติ รู้สึกสมปฤดี 

(Conscious) รู้ว่าตวัเองแสดงอยู่หน้าใคร และในบางครัง้นกัแสดงท่ีตกอยู่ในพวงัอาจจะแสดง     

ไปโดยไม่รู้ตวั ไม่มีสติสมัปชญัญะ หรือไม่มีสติรู้สกึสมปฤดี (Unconscious) (โรนา แซน อ้างถึงใน

โจน ชเลชช์ และเบตตี ดปูอง บรรณาธิการ 1998: 3) ประกอบกบั  ริชาร์ด โบมอง ได้อธิบายวา่ การ

แสดงโดยปกติ จะแนะนําเร่ืองของสุนทรียะ โดยเก่ียวข้องกับความสามารถในการส่ือสารท่ีอยู ่     

ในกรอบของความพิเศษในเร่ืองของการแสดงออกต่อหน้าผู้ ชม เม่ือวิเคราะห์ดูแล้วจะเห็นว่า       

การจดัการแสดงนัน้ จะขึน้อยู่กบัสภาพของสงัคม วฒันธรรม และมิติต่างๆ ท่ีมีความหลากหลาย

ของวิธีการสื่อสาร (ริชาร์ด โบมอง 1992: 41) ซึง่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวว่า “ในโลกของการ

แสดงหมายความถึงการส่ือสารระหว่างผู้ แสดงกับผู้ ชม” (นราพงษ์ จรัสศรี,สัมภาษณ์, 23 

สิงหาคม 2555) จุลชาติ อรัณยะนาค กล่าวได้เสริมว่า “การสื่อสารสามารถสร้างพลงัให้กบัการ

แสดง” (จลุชมชาติ อรัณยะนาค, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556) และ รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ ได้

ยกตวัอย่างในผลงานคนดีศรีอยุธยา ของ นราพงษ์ จรัสศรีว่า “ในการแสดงตอนพระศรีสริุโยทยั

ขาดคอช้างผู้แสดงสามารถสื่อสารให้ผู้ชมเข้าใจเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ โดยการจดัองค์ประกอบของ

ร่างกายมนษุย์เป็นรูปช้างเหมือนจริง” (รัฐศาสตร์ จัน่เจริญ, สัมภาษณ์, 9 เมษายน 2556)  
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การคํานึงเร่ืองการส่ือสารเพ่ือให้คนทั่วไปเข้าใจได้  โดยการใช้บทประพันธ์

ประเภทร้อยกลอง แล้วอา่นแบบธรรมดา เพียงใช้เสียงสงูท่ีเรียกวา่ โซปราโน่ เพราะต้องการให้ผู้ชม

เข้าใจเร่ืองราวได้ง่าย และยังส่ือสารเร่ืองการเน้นคุณธรรมจริยธรรมในการแสดงอีกด้วย เพ่ือ

ปลกูฝังความคิด จิตสํานึกท่ีดีให้กบัเยาวชนคนรุ่นใหม่ ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายถึงการส่ือ

ความหมายวา่ 

 

การสื่อความหมาย คือ การประสานกัน การสร้างสรรค์ และการเรียนรู้

จากการดลใจ ซึง่จะแสดงให้เห็นความหมายท่ีแท้จริงจากโลกท่ีมีความซบัซ้อน 

ซึ่งเป็นท่ีพํานักของเราได้ การส่ือความหมายสามารถทําให้คนรู้สึก กระตุ้นให้

เกิดความสงสยั และปลกุระดมความสนใจท่ีจะเรียนรู้ตอ่ไป (แมค อาร์เธอร์ อ้าง

ถึงใน นราพงษ์ จรัสศรี 2004 :46)  

 

ฉะนัน้ การคํานึงถึงการส่ือสาร ได้มีการส่ือสารด้วยการออกแบบในองค์ประกอบ

ต่างๆ ทางด้านนาฏยศิลป์ ให้เป็นท่ีประจักษ์กับผู้ ชม ถือเป็นวิธีการเพิ่มอรรถรสในด้านของ         

การสื่อสารระหว่างผู้ชมกับการแสดง  ซึ่งการคํานึงเร่ืองการส่ือสารเพ่ือให้คนทัว่ไปเข้าใจได้นัน้     

โดยการใช้บทประพนัธ์ประเภทร้อยกลอง แล้วอา่นแบบธรรมดา เพียงใช้เสียงสงูท่ีเรียกวา่ โซปราโน่ 

เพราะต้องการให้ผู้ ชมเข้าใจเร่ืองราวได้ง่าย และยังส่ือสารเร่ืองการเน้นคุณธรรมจริยธรรมใน      

การแสดงอีกด้วย เพ่ือปลกูฝังความคดิ จิตสํานกึท่ีดีให้กบัเยาวชนคนรุ่นใหม ่ซึง่ การสื่อความหมาย 

คือ การประสานกัน การสร้างสรรค์ และการเรียนรู้จากการดลใจ ซึ่งจะแสดงให้เห็นความหมาย     

ท่ีแท้จริงจากโลก ท่ีมีความซบัซ้อน ซึง่เป็นท่ีพํานกัของเราได้ การสื่อความหมายสามารถทําให้คน

รู้สกึกระตุ้นให้เกิดความสงสยั และปลกุระดมความสนใจท่ีจะเรียนรู้ตอ่ไป 
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4.2.2.11 การคํานึงของการรับรู้ของเด็กรุ่นใหม่ เพื่อเพิ่มอรรถรสในการ

แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

  

 การคํานงึถึงการรับรู้ของเยาวชน และคนรุ่นใหม ่นัน้ โดยการนําศลิปะแบบดัง้เดิม

ให้ยงัคงอยู่ต่อไปในคนรุ่นใหม่ ผู้ชมท่ีเป็นเยาวชน และคนรุ่นใหม่จะมีส่วนในการทําให้ศิลปะแบบ

ดัง้เดิมยงัคงอยู่ต่อไป ซึ่ง จิรยทุธ พนมรักษ์ ได้เสริมว่า “การรําลึกหรือถวิลหาถึงรากเหง้าของแต ่  

ละชนชาติ ซึง่ควรใช้ในการปลกูฝังจิตสํานึกของคนรุ่นใหม่” (จิรยทุธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 9 

เมษายน 2556) ประกอบกบั ศรีสรุางค์  พลูทรัพย์ ได้กลา่วถึงคนรุ่นใหมว่า่  

 

คนรุ่นใหม่อาจมองข้ามเร่ืองรามเกียรติ์ไปเพราะไม่คุ้นเคย หรือเพราะ

นิยมการบันเทิงในรูปแบบใหม่ เช่น ภาพยนตร์ และละครโทรทัศน์การแสดง 

ดนตรีและขับร้องแบบใหม่ ท่ีใช้เคร่ืองดนตรีแบบตะวันตก เช่น กีตาร์ พวกนี ้      

จะมองโขนว่าเป็นการแสดงท่ียืดยาดไม่ทนัใจ เร่ืองราวก็ยืดยาวช่ือตวัละครจํา

ยาก และเนือ้เร่ืองก็ไม่น่าสนใจเท่านวนิยายหรือละครโทรทัศน์จึงเห็นเร่ือง       

สมยัโบราณ (ศรีสรุางค์ พลูทรัพย์, 2534: 31) 

 

ซึ่งจากการนําศิลปะแบบดั่งเดิมในเร่ืองรามเกียรติ์ มาทําเป็นศิลปะร่วมสมัย          

ท่ีเยาวชน และคนรุ่นใหม่สามารถเข้าถึงได้ง่าย ถือเป็นการเตือนความทรงจําว่า อดีตเรามี

ศิลปวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ประจําชาติ สามารถค้นหาประวัติความเป็นมา ตลอดจน              

รู้ถึงความเป็นตวัตนของตวัเอง ประกอบกบัการแสดงเอาใจคนรุ่นใหม่ เช่น มีจงัหวะท่ีเร็วลีลาท่ีใช้

การบรูณาการจากหลากหลายวฒันธรรม ทําให้สามารถยดึใจของเยาวชนคนรุ่นใหมไ่ว้ได้   
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ทัง้หมดนี ้คือการศึกษาวิทยานิพนธ์ เร่ือง อรรถรสในนาฏยศิลป์ผ่านนาฏกรรม  

แนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี ซึ่ง ผู้ วิจัยได้จึงตัง้ประเด็นคําถามไว้            

2 ประเดน็ คือ 1. รูปแบบของงานนาฏยศลิป์ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546” ของ นราพงษ์ 

จรัสศรี เป็นอย่างไร 2. แนวความคิดในการสร้างอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ.2546 เป็นอย่างไร โดย ผู้วิจยัใช้ระเบียบวิธีการดําเนินการวิจยัเชิงคณุภาพ 

(Qualitative Research) จากการรวบรวมข้อมลูจากเอกสาร สิ่งพิมพ์ งานวิจยั หนงัสือ ตํารา และ

วิทยานิพนธ์ท่ีเก่ียวข้องกบัการแสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั เร่ือง “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ 

จรัสศรี จากนัน้ จงึนําข้อมลูทัง้หมดมาทําการวิเคราะห์ และสงัเคราะห์ข้อมลูตอ่ไป  

 

4.3 อภปิรายผล 

 

ในบทท่ี 4 นี  ้ผู้ วิจัยได้กล่าวถึงการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งเรียงลําดับตามหัวข้อต่างๆ     

ประกอบไปด้วย การวิเคราะห์ข้อมลูในประเด็นรูปแบบของอรรถรสในงานนาฏศิลป์ไทยร่วมสมยั                     

และแนวความคิดในการสร้างสรรค์อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์

อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เพ่ือหาแนวทางในการสร้างสรรค์ และอนรัุกษ์มรดก    

ทางนาฏยศลิป์ และวรรณกรรมของชาต ิผา่นการสร้างสรรค์ทางนาฏยศลิป์เพ่ือคนรุ่นใหม่ ซึง่ผู้วิจยั

จะได้อภิปรายผลตามประเดน็คําถามท่ีได้ตัง้ไว้ 2 ข้อ ดงันี ้ 

 

4.3.1 รูปแบบการสร้างงานเพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ควรเป็นอย่างไร  

 

ผู้ วิจัยได้แยกวิเคราะห์ และอภิปรายรูปแบบของการแสดงออกตามองค์ประกอบของ

นาฏยศลิป์ ซึง่มีดงันี ้
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 1) บทท่ีใช้สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” ของ       

นราพงษ์ จรัสศรี ถือว่าเป็นองค์ประกอบท่ีมีความจําเป็นในการแสดงนาฏยศิลป์เป็นอย่างมาก       

ซึง่การตดัตอ่บทท่ีใช้สําหรับการแสดง จะทําให้เนือ้เร่ืองมีความกระชบัมากขึน้ หรือให้ความสําคญั

กบับางช่วงบางตอน โดยการสร้างบทใหม่ให้เกิดอรรถรสในเร่ืองของความกระชบัทําให้การดําเนิน

เร่ืองไม่ยืดเยือ้ ใช้เวลาอนัสัน้ในการเข้าใจเนือ้หาถ้าทําได้อย่างเหมาะสมจะทําให้เกิดอรรถรสของ

การแสดงท่ีสร้างสรรค์ขึน้ใหม่ จะพบว่ารูปแบบการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ในด้านของบทการ

แสดงในครัง้นี ้จะประกอบไปด้วย การคํานึงถึงการการสร้างบทใหม่บนพืน้ฐานเดิม ซึ่งในการ

สร้างสรรค์ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” บทท่ีใช้ในการแสดงจึงมี

ความสําคญัเป็นอย่างสูงสําหรับการแสดงในรูปแบบของนาฏยศิลป์ร่วมสมยั ท่ีจะต้องคดัเลือก 

และสร้างสรรค์บทใหมอ่ยา่งไร เพ่ือนํามาใช้เป็นส่ือศลิปะการแสดงให้ชดัเจน ท่ีอาจจะใกล้เคียงหรือ

เป็นการตีความใหม ่ บนพืน้ฐานของเร่ืองเดมิ ซึง่ในท่ีสดุแล้วก็จะกลายเป็นงานนาฏยศิลป์ร่วมสมยั

ท่ีมีข้อมลูใหม ่และน่าสนใจมากยิ่งขึน้ 

 

นอกจากนี ้ยงัคํานึงถึงการใช้บทท่ีเป็นหวัใจหลกัของเร่ืองแบบดัง้เดิม ซึ่งในการ

แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” นัน้ ยังคงรักษาเนือ้หาท่ีสําคัญของบท                 

การแสดงดัง้เดิมไว้ โดยได้นําเนือ้หาจํานวน 2 ตอน มาจากบทพระราชนิพนธ์เร่ือง “รามเกียรติ์”                 

ในพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช (รัชกาลท่ี 1) ฉบบัดดัแปลงมาจากมหากาพย์

อินเดีย เร่ือง “รามายณะ” โดยคัดเลือกและตัดเฉพาะตอนท่ีเก่ียวกับการกําเนิด “AVATAR”          

อนัเป็นปฐมบทของการกําเนิดเร่ือง “รามเกียรติ์” ซึ่งยงัคงรักษาหัวใจของเร่ือง “รามเกียรติ์” ไว้      

คือ ความดี ความเลว ขาวกบัดํา และในการแสดงนารายณ์อวตารยงัได้เลือกการใช้บทท่ีเข้าใจง่าย

ตอ่การชม โดยใช้บทท่ีธรรมดาสามญั และคนทัว่ไปยอมรับกนัได้ และผู้ชมเข้าใจง่ายโดยไม่ซบัซน 

เน่ืองจากประเด็นหลักของการสร้างสรรค์ผลงานร่วมสมัย ก็เพ่ือต้องการท่ีจะเข้าถึงคนด ู           

และสามารถทําให้คนดสูามารถเข้าถึงการแสดงได้ 
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        2) การสร้างสรรค์ลีลาของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั“นารายณ์อวตาร”   

คือ การส่ือถึงการเคล่ือนไหวร่างกายของนกัแสดงแต่ละคนท่ีสามารถบ่งบอกถึงเอกลกัษณ์เฉพาะ

ของแต่ละวัฒนธรรม ซึ่งในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย”นารายณ์อวตาร” นัน้ จะพบว่า

รูปแบบการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร”      

พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ในด้านของการสร้างสรรค์ลีลาในครัง้นี ้จะประกอบไปด้วย              

การสร้างสรรค์ลีลาใหม่บนพืน้ฐานของลีลาแบบดัง้เดิม เช่น ระบําส่ีบท ท่ีเป็นการรําแบบดัง้เดิม 

ตามหลกัของนาฏยศิลป์ไทยท่ีมีอยู่แล้ว ส่วนนารายณ์อวตารนี ้ได้มีการสร้างสรรค์รูปแบบและ    

ลีลาขึน้มาใหม่ โดยยงัคงอิงท่ารําแบบเก่าของการรําเพลงแม่บทซึ่งปรากฏอยู่ในนาฏยศิลป์ไทย   

เช่น ท่าผาลาเพียงไหล ่ท่าพิสมยัเรียงหมอน และท่าพรหมส่ีหน้า เป็นต้น  

 

ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นี ้ยงัได้มีการสร้างสรรค์

ลีลาจากหลากหลายวัฒนธรรม เช่น การแสดงแจ๊สในบทของนางนารายณ์ตัวประกอบนัน้    

สามารถเสริม และทําให้การรําแม่บทในฉากของนนทกให้ดูโดดเด่น และเป็นท่ีน่าสนใจต่อผู้ ชม  

มากยิ่งขึน้ นอกจากนี  ้ยังเน้นการสร้างสรรค์โดยเน้นความสําคัญถึงหลักการ และหัวใจของ         

การแสดงแบบดัง้เดิม เช่น การรําตีบทตามการพากย์เจรจาเพ่ือแสดงอารมณ์ออกมาเป็นท่ารํา     

ซึง่ในการแสดงนารายณ์อวตาร นัน้ ยงัคํานงึถึงการสร้างสรรค์โดยการใช้รูปแบบการแสดงท่ีกระชบั

เหมาะสําหรับคนรุ่นใหม่และเป็นท่ียอมรับกันได้ในหลากหลายวัฒนธรรม ซึ่งถือว่าวัยรุ่น            

เป็นทรัพยากรมนุษย์ของสงัคม ท่ีจะต้องได้รับการดูแลเพ่ือสืบทอดและอนุรักษ์สงัคม ประเพณี 

วัฒนธรรมอันเป็นศิลปะของชาติต่อไป ฉะนัน้ จึงจําเป็นท่ีจะต้องสร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์             

ท่ีสามารถส่ือให้คนทัว่ไปเข้าใจได้ง่ายด้วย 

 

3) การสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์

อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ จะพบว่ารูปแบบการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสใน

การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” ในด้านของการสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายใน

ครัง้นี ้จะประกอบไปด้วย การสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายใหม่ โดยยงัคงอนรัุกษ์การออกแบบเคร่ือง
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แต่งกายตามแบบดัง้เดิมในงานนาฏยศิลป์ไทยไว้ ซึ่งเคร่ืองแต่งกายสําหรับนกัแสดงในนารายณ์

อวตาร นี ้ จะดเูบากว่าและดคูล้ายกับเคร่ืองแต่งกายท่ีใช้สวมใส่ในชีวิตประจําวนัแต่ยงัคงรักษา

หวัใจของการแสดงนาฏยศลิป์ไทย เช่น การใช้สีในเคร่ืองแตง่กาย เช่น สีตวัของงานนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” จะเป็นสีท่ีใช้มาแตด่ัง้เดมิ นอกจากนีเ้คร่ืองแตง่กายยงัสามารถบง่บอก

ได้ถึงความแปลกใหม่ หรือ ความแตกต่างโดยผ่านการระบายสีตามร่างกาย หรือ บอดีเ้พ้นท์ ซึ่ง

บอดีเ้พ้นท์จะสะท้อนให้เห็นถึงรายละเอียดของเนือ้หาสาระเดิม และทําให้ผู้ชมสนใจน่าติดตามอีก

ด้วย ซึ่งในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร นัน้ ยังได้มีการปรับเปล่ียนจาก

ลกัษณะเดิมให้เป็นท่ียอมรับกันได้ในคนรุ่นใหม่ โดยเฉพาะรูปแบบท่ีจะส่ือถึงคุณลักษณะของ

ความเร็วและความน่าต่ืนเต้น และมีรูปแบบท่ีสามารถส่ือให้คนทัว่ไปเข้าใจได้  

 

4) การออกแบบดนตรี และเสียงในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์

อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ถือว่าเป็นองค์ประกอบอีกชนิดหนึ่ง ท่ีมีความสําคญัตอ่

รูปแบบของการแสดงในแตล่ะชดุ ดนตรีมีสว่นในการสร้างอารมณ์ และบรรยากาศให้กบัการแสดง

เกิดความสมบูรณ์ยิ่งขึน้ซึ่งนอกจากสร้างอารมณ์แล้ว ยงัทําให้นักแสดงเกิดอารมณ์ร่วมท่ีทําให้

คล้อยตามไปกบัสถานการณ์ในฉากนัน้ๆ อีกทัง้สร้างอารมณ์ให้กบัผู้ชม และรสนิยมของผู้ออกแบบ

ด้วย ซึ่งในการแสดง นารายณ์อวตาร นัน้ จะพบว่ารูปแบบการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการ

แสดงนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ในด้านของการ

ออกแบบดนตรีและเสียงในครัง้นี ้จะประกอบไปด้วย การคํานึงถึงการสร้างสรรค์เสียง และดนตรี

ใหม่บนพืน้ฐานของดัง้เดิม เช่น เอกลกัษณ์ของผู้พากย์ คือการพูดแบบน่ิงๆ และธรรมดาให้มาก

ท่ีสุด ไม่มีการใส่อารมณ์ซึ่งบางครัง้การเงียบถือว่าเป็นสญัลกัษณ์ของการแสดงท่ีสมบูรณ์แบบ 

เพราะสิ่งเล็กๆ น้อยๆ อาจดยูิ่งใหญ่ได้ นอกจากนี ้ในการแสดงนารายณ์อวตาร ยงัสร้างสรรค์เสียง

และดนตรีจากวัฒนธรรมอ่ืนอีกด้วย ซึ่งถือว่าเป็นการเป็นการผสมผสานระหว่างกันดนตรีท่ี

หลากหลายรูปแบบ เป็นเสียงจากวัฒนธรรมอ่ืน โดยใช้วงดนตรีไทยแสดงสดเพิ่มช่วยเสริม

เสียงดนตรีไทยให้เดน่ขึน้ ถือวา่ยงัคงรักษาหลกัการท่ีเป็นหวัใจของการแสดงนาฏยศลิป์ไทยไว้ 
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5) การออกแบบพืน้ท่ีเวทีสําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์

อวตาร พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นบัว่าเป็นตวักําหนดการเคลื่อนไหวของผู้แสดง ท่ีจะทํา

ให้เห็นองค์ประกอบทางด้านการมอง เช่น ในเร่ืองของท่ีว่าง ระยะห่างของจดุท่ีเก่ียวข้องกบัการจดั

องค์ประกอบของสิง่ตา่งๆ บนเวที ซึง่ในนารายณ์อวตาร นัน้ จะพบวา่รูปแบบการสร้างงานเพ่ือเพิ่ม

อรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

ในด้านของการออกแบบพืน้ท่ีเวทีในครัง้นี ้จะประกอบไปด้วย การสร้างสรรค์ประเด็นใหม่ และ

สะท้อนให้เห็น ความเช่ือแบบไทย เชน่ ในฉาก 3 ภพ ภาพรวมของเวทีแสดงการออกแบบฉาก และ

เวทีนัน้มีลักษณะเฉพาะท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ โดยยึดรูปแบบจากของเดิมในการทําฉากนี ้

คํานึงถึงระดับความสูงต่ําทําให้เกิดความหมายในหลากหลายมุมมอง ช่วยเพิ่มจินตนาการ

ความรู้สกึให้ปรากฏร่วมในแต่ละฉาก โดยคํานึงถึงความต่างระหว่างระดบัทัง้ 3 ภพ ได้แก่ สวรรค์ 

โลก นรก  

 

นอกจากนี  ้ยังได้นําการใช้รูปแบบของการใช้พืน้ท่ีการแสดงท่ีเคยใช้กันใน

หลากหลายวฒันธรรมในลกัษณะของการแสดงโขน ซึ่งจะเป็นการแสดงทีละฉาก ทีละเหตกุารณ์ 

เช่น ฉากการยกรบจะแสดงให้การเตรียมทัพทีละฝ่าย ในความเป็นจริงแล้วการเตรียมทัพนัน้    

เกิดขึน้ในเวลาเดียวกัน คือ ช่วงก่อนรบ แต่ในการแสดงนารายณ์อวตาร ใช้วิธีการนําเสนอ

เหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ในต่างสถานท่ีออกมาพร้อมๆ กัน ซึ่งต้องใช้ความสามารถในการออกแบบ       

การใช้สอยพืน้ท่ีเวที นอกจากจะทําให้เกิดความชดัเจนในมิติเวลาของเหตกุารณ์ต่างๆ ยงัทําให้

ระยะเวลารวมของการแสดงสัน้ลงด้วย เพราะเป็นการนํา 2-3 ฉากออกมาแสดงในเวลาเดียวกัน    

ซึง่การนําจินตนาการของศิลปะดัง้เดิมมาใช้เพิ่มความน่าสนใจของพืน้ท่ีแสดง ด้วยการสร้างภาพ

จินตนาการของศิลปะดัง้เดิมท่ีเป็นท่ีรู้จักของคนรุ่นใหม่ทั่วไป เช่น คนรุ่นใหม่ท่ีติดตามข่าว

ศิลปวัฒนธรรมจะรู้จักคุ้ นเคยกับ ข่าวพระนารายณ์บรรทมบนพญานาค และมีพระลักษมี          

คอยปรนนิบตัภิาพศลิปะนี ้ถือเป็นมรดกของประเทศไทย 
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6) การออกแบบแสงสําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร 

พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ แสงและสีต่างๆ จะทําให้เกิดปรากฏการในเร่ืองของเวลา 

อารมณ์ และสนุทรีภาพ ซึง่จะยงัผให้กบั ผู้แสดง ผู้ออกแบบ ผู้ชมในขณะนัน้ และแสงยงัช่วยให้เกิด

ความสมจริงในขณะนัน้ หรือบางขณะ สามารถสร้างปรากฎการณ์ท่ีเกินธรรมชาติ ซึ่งไม่สามารถ

เห็นได้ในโลกแห่งความจริง ซึ่งจะพบว่ารูปแบบการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ในด้านของการ

ออกแบบแสงสําหรับการแสดงในครัง้นี ้จะประกอบไปด้วย การสร้างสรรค์ประเด็นใหม่แต่ยงัคง

อนุรักษ์การแสดงในอดีตไว้ เช่น การแสดงหนงัใหญ่หนงัตะลงุ Silhouette การใช้เงาภาพสะท้อน

ประเพณีการแสดงหนงัใหญ่ของไทย เช่นในฉากท่ี 5 แสงได้ช่วยในการแสดงท่ีพระนารายณ์แปลง

กายเป็นสตรี โดยระหว่างท่ีเขาแปลงกายก็ได้แสดงแค่เงาให้เห็นแต่ได้เน้นในส่วนท่ีบ่งบอกถึง     

พระนารายณ์ เช่น แขนส่ีแขน   

 

นอกจากนี ้การใช้เทคนิคแสงท่ีเป็นท่ีรู้จกั และใช้กนัอยู่ในหลากหลายวฒันธรรม   

มาช่วยเสริมการแสดงไทยให้เด่นขึน้ โดยเฉพาะการให้ความสําคัญกับบทบาทในเร่ืองแสง            

ให้ความสําคญักบัตวัละครตามประเพณี จากนัน้พระอิศวรก็จะถกูล้อมรอบด้วยไฟ เพ่ือให้โดดเดน่

จากพืน้หลงัสีม่วงให้เหมือน Nataraja ผู้ เป็นเจ้าแห่งการเต้น dissolution and creation of the 

universe นอกจากนัน้ พลงัของเขาก็จะถกูเน้นโดยวงไฟและม่านม่วงข้างๆ อีกด้วย ซึง่ การใช้แสง

เพ่ือเพิ่มความน่าสนใจให้กับคนรุ่นใหม่ทั่วไป ท่ีคุ้ นเคยกับวัฒนธรรมโลกาภิวัตน์ นัน้ ปรากฏ        

ในฉากท่ีพระนารายณ์จะตัดหัวนนทก การใช้สีของแสงแต่ละสีมาผสมกันและแสงของสโตก 

(stroke) มาผสมกันและเปิดสลับแสงถ่ีๆ ทําให้เกิดภาพของการทําลายล้างท่ี เห็นได้เด่นชัด        

และก่อนท่ีมา่นจะปิดลง แสงฟอร์โลสปอร์ท ( Follow Spot) จบัไปยงัภาพท่ีปรากฏ นนทกนอนคว่ํา

และเงยหน้าขึน้อยู่บนมือของกลุ่มนักแสดง 50 คน ท่ีจับยกลอยสูงขึน้ไปอย่างรวดเร็ว แสงได้

กําหนดจุดเดียว คือท่ีศีรษะของนนทกทําให้เห็นภาพเหมือนเศียรขาดกระเด็นไปตามบทท่ี

พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลก รัชกาลท่ี 1 ได้พระราชนิพนธ์ไว้ ในขณะนัน้เอง แสงสีแดง 

ก็จะฉายทั่วเหมือนเลือดไหล และไฟท่ีโหมลุก นอกจากนีแ้ล้ว ในนารายณ์อวตารยังได้มี                    
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การออกแบบแสงเป็นการเลียนแบบแสงท่ีมีจากธรรมชาติ เพ่ือสะท้อนให้ผู้ ชมได้มีอารมณ์ร่วม       

ในการแสดง จงึมีการนําเทคนิคท่ีมีความสมจริงมาเป็นองค์ประกอบในการแสดง ทําให้การแสดงมี

ความสมบรูณ์ และเป็นการเพิ่มอรรถรสในการชมการแสดงย่ิงขึน้ 

 

 7) การออกแบบอุปกรณ์การแสดงสําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

“นารายณ์อวตาร” นัน้ จะพบว่ารูปแบบการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ในด้านของการออกแบบอปุกรณ์  

การแสดงในครัง้นี  ้จะประกอบไปด้วย อุปกรณ์สําหรับการแสดง ซึ่งถือว่าเป็นส่วนท่ีช่วยเพิ่ม

อรรถรส และสร้างความอลงัการให้กบัการแสดง ในกรณีท่ีใช้อปุกรณ์การแสดงถ้าเป็นส่ือ หรือให้

ความสําคญัก็ควรใช้อปุกรณ์อย่างมีคณุภาพ โดย การสร้างสรรค์รูปแบบใหม่ แต่ยงัคงอ้างอิงถึง

อุปกรณ์ท่ีใช้ในวฒันธรรมไทย เช่น การออกแบบอุปกรณ์การแสดงท่ีหมนุเวียนเอาอุปกรณ์ ท่ีใช้    

ในวฒันธรรมไทยกลบัมาใช้ใหม่ ในกรณีของถาดทองท่ีใช้สุม่ไก่ ซึง่เป็นการแสดงถึงความใสใ่จใน

รายละเอียดของการสง่เสริมในเร่ืองของการอนรัุกษ์ ประเพณี และวฒันธรรมไทย  

 

นอกจากนี ้การใช้อุปกรณ์ท่ีเอือ้ต่อลีลาจากหลากหลายวฒันธรรม แต่กลบัเสริม

เนือ้หาดัง้เดิมของการแสดงให้เด่นขึน้ นัน้ จากการสังเกตภาพการแสดงใน “นารายณ์อวตาร” 

นักแสดงในบทบาทของนางระบําแห่งกรุงลงกาท่ีถือ “กระทาย” ซึ่งมีลกัษณะคล้ายกับภาชนะ      

จักสาน ซึ่งสามารถตีความไปได้ถึงการถือหม้อนํา้ของหญิงชาวอินเดีย เม่ือประกอบกับลีลา        

การกระทืบเท้า ภาพรวมทัง้หมดจะแสดงถึงความแข็งแรงรุนแรงแข็งกร้าวของนางยกัษ์ในกรุงลงกา 

และยงัคงรักษาทศันคตขิองเร่ืองในอดตี เช่น อาวธุท่ีปรากฏในจิตรกรรมฝาผนงัอาวธุพระนารายณ์ 

ในฉาก นนทก การใช้หอยสงัข์เป่า ในฉากพระอินทร์ปลกุพระนารายณ์ เคร่ืองดนตรีไทยให้นางฟ้า

ถือบรรเลงใน ฉากใต้สมทุร ซึ่งการปรับเปล่ียนลกัษณะของอปุกรณ์ดัง้เดิม ให้เป็นท่ีสนใจของคน   

รุ่นใหม่ท่ียอมรับกนัได้ เช่น การขยายสดัส่วนของปีกพญาครุฑให้ใหญ่ และกว้างขึน้จากของเดิม 

เพ่ือแสดงถึงความอลงัการให้ปรากฏขึน้บนเวทีการแสดง และในขณะเดียวกันขนาดของปีกครุฑ     
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ท่ีใหญ่ขึน้นี  ้ทําให้ดูว่ามีศักยภาพในการรับนํา้หนักของนักแสดงในบทของพระนารายณ์ตาม      

แบบฉบบัของนารายณ์ทรงสุบรรณ ในคติความเช่ือแบบดัง้เดิม และภาพท่ีเห็นนัน้ จะแสดงถึง    

พลงัแห่งความมหมึายิ่งใหญ่ สมกบัความมหศัจรรย์ท่ีปรากฏในท้องเร่ือง 

 

8) การกําหนดนักแสดง สําหรับนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นัน้ 
ในบางส่วนยงัคงรักษาความเป็นจารีต และประเพณีของไทยในรูปแบบการแสดงโขนแบบดัง้เดิม    
ท่ีใช้นักแสดงเป็นชายล้วนในการแสดง ถึงแม้ว่าจะมีการใช้นักแสดงท่ีมีเทคนิคการเต้นจาก
หลากหลายวฒันธรรม แต่กลบัเสริมวฒันธรรมไทยให้เด่นขึน้ จะพบว่า รูปแบบการสร้างงานเพ่ือ
เพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์    
จรัสศรี ในด้านของการกําหนดนักแสดง ในครัง้นี  ้จะประกอบไปด้วย การใช้เทคนิคการเต้น           
ท่ีหลากหลาย เช่น เทคนิคการขึน้ปลายเท้าของการแสดงบัลเลต์ เทคนิคของการรําไทย เช่น 
เทคนิคการตีบท การรําใช้บท การด้นสด นอกจากนีย้งัใช้เทคนิคการเต้นโมเดิร์นดานซ์ ซึง่ทัง้หมดนี ้
จะช่วยสร้างภาพใหมใ่ห้ปรากฏกบัสายตาคนรุ่นใหม ่แตใ่นขณะเดียวกนั ยงัช่วยเสริมให้วฒันธรรม        
การแสดงของไทยให้โดดเด่นยิ่งขึน้ และการใช้ภาพลกัษณ์ท่ีไม่คุ้นตา โดยเฉพาะกับคนรุ่นใหม ่     
แต่ต้องมีความเหมาะสมเป็นท่ียอมรับกันได้ในบริบทของสังคมไทย ซึ่งในความหลากหลาย
วฒันธรรมนัน้ นอกจากผู้แสดงจะต้องมีรูปร่างท่ีเหมือนกับจิตรกรรมแล้วยงัต้องมีความสามารถ   
ในการถ่ายทอดการแสดงนั่นๆ คือการสวมบทบาท หรือการเต้นให้ส่ือออกมาในลีลาแบบไทย       
ในแนวอนุรักษ์ และลีลาของความเป็นสากล ในรูปแบบของนาฏยศิลป์สากลให้มีความสมดุล     
และเหมาะสมตรงตามจดุประสงค์ของการแสดง มีเหตมีุผลเป็นท่ียอมรับ ซึง่อาจจะนําไปสูก่ารรับรู้ 
และมีความรู้สกึคล้อยตามเสมือนอยูใ่นเหตกุารณ์ในการแสดง 

 

ในการอภิปรายการศึกษารูปแบบของงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยท่ีเก่ียวกับ

อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้           
พบว่ามีรูปแบบของงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั และการสร้างสรรค์งานการแสดงอย่างมีระบบ 
ระเบียบ สะท้อนจินตนาการ ประเภทและลกัษณะเฉพาะของการแสดงนัน้ๆ ท่ีปรากฏต่อสายตา
ผู้ชม  
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4.3.2 แนวความคิดในการสร้างงานเพื่อเพิ่มอรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรม

แนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546” ของนราพงษ์ จรัสศรี เป็นอย่างไร ซึ่ง

สามารถอภปิรายได้โดยแบ่งออกเป็นประเดน็คาํถามตามที่ผู้วิจัยได้กาํหนดไว้ ดงันี ้  

 

1) การใช้ความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรม โดยการนําวัฒนธรรมท่ี

หลากหลายมาใช้ ถ้าทําได้อย่างเหมาะสมกับวัฒนธรรมต่างๆ ท่ีนํามาใช้จะมีบทบาทในการ

สนบัสนนุทําให้วฒันธรรมไทยโดดเด่นขึน้  โดยการนําระหว่างวฒันธรรมตะวนัตก และวฒันธรรม

ตะวนัออก ซึง่วฒันธรรมหนึง่มาช่วยเสริมอีกวฒันธรรมหนึ่ง โดยการใช้ความหลากหลายวฒันธรรม            

ในนาฏยศิลป์ไทยเพ่ือเพิ่มจินตนาการ เช่น การแสดง แจ๊ส เข้ามาเสริมในบทของนางนารายณ์         

ตวัประกอบซึ่งสามารถทําให้การรําแม่บทในฉากนนทกนัน้ดูโดดเด่นมากยิ่งขึน้ ดังนัน้ ในโลก      

แห่งศิลปะ และการเต้น เราอาจจะได้พบคนท่ีไม่สนใจเร่ืองการผสมผสานใดๆ หรืออาจจะพบ         

ผู้ ท่ีช่ืนชอบการผสมผสาน และคิดว่าการผสมผสานมีประโยชน์ในตวัมนัเองอยู่แล้วสิ่งท่ีอยู่เหนือ   

ข้อสงสยัใดๆ ก็คือประเพณีต่างๆ ในรูปแบบบริสทุธ์ิล้วนแล้วแต่มีความลํา้ค่าเป็นของตวัเอง แตใ่น

ขณะเดียวกนั การนําองค์ประกอบจากหลากหลายประเพณีมาเทียบเคียง และรวมกนัเข้านัน้ ย่อม

ต้องอาศยัศกัยภาพท่ียิ่งใหญ่ บางทีกุญแจท่ีช่วยสร้างผลงานการผสมผสานได้สําเร็จนัน้ อาจจะ

เป็นการทํางานโดยมีจดุประสงค์ชดัเจน และด้วยวิธีคิดท่ีว่า สไตล์ท่ีตา่งกนัจะเสริมสร้างผลงานได้

ไมม่ากก็น้อย 

 

2) การใช้สัญลักษณ์ในการแสดงท่ีปรากฏในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย     

ร่วมสมยั เร่ือง ”นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ ได้มีการนําสญัลกัษณ์มาใช้เพ่ือเพิ่ม

อรรถรสในการแสดง ทําให้ลีลาทางด้านนาฏยศิลป์ของตวัละครชดัเจน โดยการใช้สญัลกัษณ์ของ

มือ และแขน เพ่ือส่ือให้ผู้ ชมเข้าใจรู้ถึงบทบาทของพระนารายณ์ท่ีมีส่ีกร ทําให้เห็นภาพท่ีสร้าง

สญัลกัษณ์ของความศกัดิ์สิทธ์เพิ่มอรรถรสในเร่ืองของความมหศัจจรรของพระนารายณ์ ซึง่การใช้

สญัลกัษณ์นอกเหนือจากในด้านของลีลาท่ีส่ือถึงตวัละครแตต่วัแล้ว ยงัมีสญัญาลกัษณ์ในด้านของ

สีกายท่ีส่ือถึงตัวละครนัน้ๆ ท่ีมีการตีความไปถึงในเร่ืองของนามธรรรม และความสมจริงตาม
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ท้องเร่ืองของรามเกียรติ ์ซึง่จะทําให้ผู้ชมคิดตามบทบาทนัน้ๆ ไปด้วย การใช้เพียงแคโ่ครงสร้างของ

พลบัพลา แทนรูปแบบของพลบัพลาท่ีมีรายละเอียดอย่างเต็มรูปแบบตามประเพณีไทยเดิม ท่ีเคย

ปรากฏในงานจิตรกรรมฝาผนงัของไทย ท่ีสามารถสงัเกตได้ตามระเบียงคตในวดัพระศรีมหาธาตุ

วรวิหาร ก็เป็นอีกตวัอยา่งหนึง่ของการใช้สญัลกัษณ์ทางด้านดารสร้างฉากสําหรับการแสดง ดงันัน้ 

การใช้สญัลกัษณ์ในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยัในรูปแบบต่างๆกัน ในองค์ประกอบ

ทางด้านนาฏยศลิป์จงึเป็นการเพิ่มอรรถรสในการสร้างสรรค์ เพ่ือส่ือความหมายไปถึงผู้ชม 

 

3) การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทัศนศิลป์ จากการใช้ทฤษฎีทางด้าน

นาฏยศิลป์ และทศันศิลป์ ในงานนาฎยศิลป์ไทย  ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นัน้ ทฤษฎีไม่ว่าจะ

ในด้านของทศันศิลป์สามารถนํามาใช้ร่วมกับงานทางด้านนาฏยศิลป์ เพ่ือการสร้างสรรค์ในงาน

ออกแบบทางด้านนาฏยศิลป์ได้ นอกจากนี ้ยังใช้ทฤษฎีในด้านของเวทีท่ีมีเนือ้ท่ีสําหรับแสดง     

หน้าฉากแบบโพสิเน่ียม หรือเป็นเวทีท่ีมีลกัษณะการขยายพืน้ท่ีแสดงหน้าฉากโพสิเนียม ทําให้    

การแสดงเข้าไปใกล้ผู้ ชมมากขึน้  ดังนัน้  การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ในเ ร่ือง  ลีลา 

องค์ประกอบของนาฏยศลิป์ และสนุทรีภาพสามารถช่วยให้เกิดความลงตวัของผลงานบทบาทของ

การแสดง สว่นทฤษฎีทางด้านทศันศลิป์เร่ืองขององค์ประกอบทางศิลปะทําให้เกิดการออกแบบท่ีดี

ช่วยสร้างสีสนั ชีวิตชีวา และช่วยให้ผู้ชมมีประสบการณ์ในการรับชมการแสดงอยา่งต่ืนเต้นและเร้าใจ  

 

4) การใช้ความหลากหลายของรูปแบบของการแสดง โดยการบรูนาการจาก

การแสดงในลักษณะต่างๆ อย่างเหมาะสม ซึ่งจะสามารถทําให้เกิดบรรยากาศ และภาพท่ี

กลายเป็นงานสร้างสรรค์ให้ปรากฏเป็นท่ีดึงดูดสายตาต่อผู้ ชมรุ่นใหม่ ดังนัน้ ในการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร นัน้ จะมีการการผสมผสานรูปแบบ และสไตล์ รวมถึง   

การแสดงท่ีตา่งยคุสมยั มานําเสนอในเวลาเดียวกนั ซึง่จะลกัษณะพิเศษ คือ การเรียบเรียงประเภท

ของนาฏยศิลป์ท่ีนํามาใช้ในเวลาท่ีเหมาะสม ซึ่งภาพรวมทัง้หมดของการแสดงจะให้ความรู้สึก       

ท่ีผสมผสานกนั และสามารถมองเห็นความงามของรูปแบบการแสดงดัง้เดมิได้ชดัเจน 
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5) การสะท้อนให้เห็นสภาพของสังคม งานศิลปะท่ีดีมกัจะสะท้อนภาพของ

สงัคมนัน้ๆ ซึง่ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์อวตาร ได้สะท้อนให้เห็นในเร่ืองของ

ความคิด ความเช่ือแบบไทย รวมไปถึงลกัษณะทางด้านของความดี และความเลวของมนษุย์ผ่าน

ตวัละคร การสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสงัคมเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย ร่วมสมยั 

“นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ ยงัได้ใช้แนวความคดิของการแสดงท่ีจะเข้าถึงอารมณ์ 

และความรู้สกึ ซึ่งสามารถทําให้ผู้ชมเข้าใจ ส่ือสะท้อน และนําเร่ืองราวให้เห็นถึงสภาพของสงัคม 

ซึ่งบทละครในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย นารายณ์อวตาร มุ่งเน้นให้เห็นถึงสภาพของสงัคม       

โดยบทละครท่ีดีต้องสามารถส่ือ และเข้าถึงอารมณ์ของผู้ชมได้เป็นอยา่งดี 

 

6) การคาํนึงถึงการสร้างสรรค์ในการแสดง เป็นการเพิ่มอรรถรสของการแสดง  

ทําให้เกิดความแปลกใหม่ ไม่ซํา้แบบเดิม ถือว่าเป็นการแสดงท่ีเป็นข้อมลูใหม่ และการคิดใน         

การออกแบบท่ีนอกกรอบถือเป็นการท้าทายความคิด การเป็นผู้ นํา หรือผู้บกุเบิกการเต้นร่วมสมยั

ในประเทศไทย อีกทัง้การสร้างสรรค์ต้องทําให้เกิดความสนใจประทบัใจในการชม เช่น มีการใช้

ดนตรีแนวใหม่และมีการบูรณาการในของเร่ืองลีลาจากหลากหลายวัฒนธรรม ได้แก่ รําไทย 

บลัเลต์่ โมเดร์ิดานซ์ นอกจากนีย้งัรักษาหวัใจของเร่ืองรามเกียรติ์ คือ การใช้เสียงบรรยายบทละคร

โดยนําแนวคิดการสร้างสรรค์มาจากการพากย์-เจรจาแบบโขน และมีการสร้างประเด็นใหม่ในทาง

วรรณกรรม คือ การใช้เสียงในการอา่นวรรณกรรมโดยใช้เสียงโซปราโน่เพ่ือสร้างบรรยากาศหลอน  

 

7) การคํานึงถึงการอนุรักษ์ ได้มีการนําเอานาฏยศิลป์ไทยมาผสมผสานกนัใน

การแสดง โดยยังคงรูปแบบการแสดงนัน้ไว้แบบเดิม ไม่เปล่ียนแปลง หรือเติมแต่งให้ผิดรูปไป    

จากต้นแบบ ซึ่งการอนุรักษ์ถือเป็นองค์ความรู้และภูมิปัญญาของบูรพาจารย์ ท่ีส่ือให้เห็นถึง

วฒันธรรมอนัดีงาม ผู้สร้างสรรค์นําแนวคิดในการอนุรักษ์ของเดิมท่ีมีอยู่แล้ว มาถ่ายทอดให้

บทบาทนางนารายณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย โดยการนําบทบาทนางนารายณ์

แบบเดิมในบทบาทนางอัปสรร่ายรําเพลงแม่บทซึ่งเป็นท่ารําในนาฏยศิลป์ไทย ซึ่งการอนุรักษ์

ของเดิมเป็นการนํานาฏยศิลป์ไทยมาผสมผสานในการแสดง และยงัคงรูปแบบการแสดงนัน้ไว้
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แบบเดิมไม่เปล่ียนแปลงหรือเติมแต่งให้ผิดรูปไปจากต้นแบบ ถือเป็นทําร่ามาตรฐาน และแม่ท่า

สําคญัอนัพืน้ฐานของการฝึกท่ารําในนาฏยศิลป์ไทยนบัเป็นการทํานุบํารุงศิลปวฒันธรรมอนัเป็น

เอกลกัษณ์ของชาตไิทยให้ทรงคณุคา่สืบทอดตอ่เยาวชนรุ่นหลงั 

 

8) การคาํนึงถึงคุณธรรม และจริยธรรม ทําให้ผู้สร้างสรรค์งานผลิตงานอย่าง  

มีความบริสุทธ์ิใจ ทําให้งานท่ีได้เป็นงานต้นแบบ ท่ีมีเอกลักษณ์เป็นของตัวเอง นอกจากนี ้          

ยังสื่อสาร ในเร่ืองของ ความดี ความชั่ว ซึ่งเป็นสิ่งท่ียอมรับกันในแต่ละชุมชน และวัฒนธรรม        

ถือเป็นตวัอย่างท่ีดีท่ีจะทําให้เกิดคณุค่าแก่สงัคม ซึง่ ผู้สร้างสรรค์จะต้องปลกูจิตสํานึกให้กบัผู้ชม

ให้คํานึงถึงคุณธรรมท่ีได้สอดแทรกอยู่ในการแสดง เป็นการเสริมให้ศิลปินมีจรรยาบรรณใน            

การสร้างสรรค์ผลงาน และเป็นแบบอย่างให้กับศิลปินรุ่นใหม่ในการสร้างผลงานจะต้องยึด  

คุณธรรมและจรรยาบรรณเป็นหลกัในการสร้างงาน การมีคุณธรรมส่งผลต่อการสร้างบทบาท       

ในการแสดง ผู้สร้างสรรค์จะเสริมบทบาทให้กับตวัละครอย่างไรจึงจะทําให้เกิดคณุค่าทางจิตใจ 

และสร้างสรรค์อย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือเป็นตัวอย่างท่ีดีและเกิดคุณค่าแก่สังคม ชุมชน และ

ประเทศชาต ิได้อยา่งมัน่คง   

 

9) การสร้างสรรค์เพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดง สามารถทําให้เกิดเป็น

ลายมือเฉพาะ ซึง่จําเป็นต่อการสร้างสถานภาพของศิลปินให้ปรากฏเป็นท่ียอมรับกบัคนทัว่ไป ซึง่

การสร้างอรรถรสในการแสดง โดยการเสริมสร้างความน่าสนใจ หรือรสนิยมเข้าไปในการแสดงท่ี

นอกเหนือไปจากสิ่งท่ีมีอยู่ซึง่อาจจะแตกตา่งกนัไปตามรสนิยมของผู้สร้าง และมีวตัถปุระสงค์ตาม 

ท่ีต้องการจะนําเสนอซึ่งในท่ีนี ้จะเป็นการสร้างรสนิยมเพ่ือแสดงถึงการสร้างอรรถรสในการแสดง

เป็นสิ่งจําเป็นท่ีผู้สร้างงานต้องคํานึงถึง การแสดงนารายณ์อวตารนําแนวคิดการสร้างอรรถรสมา

เป็นแนวคดิในการสร้างงานทางด้านนาฏยศลิป์ 
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10) การคาํนึงถึงการส่ือสาร ได้มีการสื่อสารด้วยการออกแบบในองค์ประกอบ

ต่างๆ ทางด้านนาฏยศิลป์ ให้เป็นท่ีประจักษ์กับผู้ ชม ถือเป็นวิธีการเพิ่มอรรถรสในด้านของ         

การสื่อสารระหว่างผู้ชมกับการแสดง  ซึ่งการคํานึงเร่ืองการส่ือสารเพ่ือให้คนทัว่ไปเข้าใจได้นัน้     

โดยการใช้บทประพนัธ์ประเภทร้อยกลอง แล้วอา่นแบบธรรมดา เพียงใช้เสียงสงูท่ีเรียกวา่ โซปราโน่ 

เพราะต้องการให้ผู้ ชมเข้าใจเร่ืองราวได้ง่าย และยังส่ือสารเร่ืองการเน้นคุณธรรมจริยธรรมใน      

การแสดงอีกด้วย เพ่ือปลกูฝังความคดิ จิตสํานกึท่ีดีให้กบัเยาวชนคนรุ่นใหม ่ซึง่ การสื่อความหมาย 

คือ การประสานกัน การสร้างสรรค์ และการเรียนรู้จากการดลใจ ซึ่งจะแสดงให้เห็นความหมาย     

ท่ีแท้จริงจากโลก ท่ีมีความซบัซ้อน ซึง่เป็นท่ีพํานกัของเราได้ การสื่อความหมายสามารถทําให้คน

รู้สกึกระตุ้นให้เกิดความสงสยั และปลกุระดมความสนใจท่ีจะเรียนรู้ตอ่ไป 

 

11) การคํานึงถึงเยาวชน และคนรุ่นใหม่ โดยการนําศิลปะแบบดั่งเดิม         

มาออกแบบเป็นงานศิลปะร่วมสมัย ทําให้เยาวชน คนรุ่นใหม่ สามารถเข้าถึงได้ง่าย ถือเป็น        

การสร้างความทรงจําถึงอดีตอนัรุ่งเรือง ซึง่เป็นเอกลกัษณ์ประจําชาติ ท่ีสามารถยดึใจของเยาวชน 

และคนรุ่นใหม่ไว้ได้ ซึง่คนรุ่นใหม่อาจมองข้ามเร่ืองรามเกียรติ์ไปเพราะไม่คุ้นเคย หรือเพราะนิยม

การบนัเทิงในรูปแบบใหม่ เช่น ภาพยนตร์ และละครโทรทศัน์การแสดงดนตรีและขบัร้องแบบใหม ่  

ท่ีใช้เคร่ืองดนตรีแบบตะวันตก เช่น กีตาร์ พวกนีจ้ะมองโขนว่าเป็นการแสดงท่ียืดยาดไม่ทันใจ 

เร่ืองราวก็ยืดยาวช่ือตวัละครจํายาก และเนือ้เร่ืองก็ไม่น่าสนใจเท่านวนิยาย หรือละครโทรทัศน์       

ซึง่จากการนําศิลปะแบบดัง่เดิมในเร่ืองรามเกียรติ์ มาทําเป็นศิลปะร่วมสมยัท่ีเยาวชน และคนรุ่น

ใหมส่ามารถเข้าถึงได้ง่าย  
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4.4 สรุปบท 

 

ในบทนี  ้ผู้ วิจัยได้วิเคราะห์ถึงรูปแบบการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี ซึ่งผู้ วิจัยจะได้แยกวิเคราะห์

รูปแบบของการแสดงออกตามองค์ประกอบของนาฏยศิลป์ มีดงันี ้บทการแสดง การออกแบบลีลา              

การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย การออกแบบดนตรี การออกแบบพืน้ท่ีเวที การออกแบบแสง           

การออกแบบอปุกรณ์การแสดง และนกัแสดง ส่วนแนวความคิดในการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรส   

ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ ได้แก่ การสะท้อนให้เห็นสภาพ     

ของสังคม การสะท้อนให้เห็นถึงเอกลักษณ์ไทย การใช้ความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรม       

การใช้ความหลากหลายของรูปแบบการแสดง การคํานึงถึงการสร้างสรรค์ การสร้างอรรถรส       

ในการแสดง การคํานึงถึงการอนุรักษ์ การใช้สัญลักษณ์ การคํานึงถึงคุณธรรม จริยธรรม           

การคํานึงถึงการสร้างสรรค์ การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏศิลป์ และทศันศิลป์ การคํานึงถึงการรับรู้

ของเยาวชนคนรุ่นใหม ่ 

 



บทที่ 5 

 

บทสรุป 

 

5.1 อารัมภบท 

    

วิทยานิพนธ์ เร่ือง “อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร” 

ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้มีจุดประสงค์ท่ีจะหารูปแบบและแนวความคิดในการสร้างสรรค์อรรถรส 

ในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร พ.ศ. 2546” ของ นราพงษ์ จรัสศรี ซึง่ผู้วิจยัได้

ศึกษาความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา ผ่านกระบวนการวิจยัแบบคณุภาพ โดยเร่ิมจาก

การศกึษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง ผ่านวิธีดําเนินการวิจยั การวิเคราะห์ข้อมลู อภิปรายผล และสรุป

ข้อมลูเพ่ือสรุปรูปแบบและแนวความคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นารายณ์

อวตาร ตรงตามวตัถปุระสงค์ของงานวิจยัทกุประการ   

 

5.2 ผลที่ได้จากการวิจัยเร่ือง “อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

จากการดําเนินงานตามกระบวนการวิจัย เพ่ือศึกษาหารูปแบบ และแนวความคิดใน    

การสร้างงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั ของ นราพงษ์ จรัสศรี ท่ีผ่านมานัน้ ผู้ วิจัยขอสรุปผลจาก   

การวิจัย เร่ือง “อรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” ซึ่งได้

สาระสําคญัตามประเด็นตา่งๆ เป็น 2 ประเด็นใหญ่ ประกอบไปด้วยรูปแบบในการสร้างสรรค์งาน

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั โดยวิเคราะห์จากองค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ และแนวความคิดใน

การสร้างสรรค์งานนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั ซึง่มีรายละเอียด ดงันี ้
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5.2.1 รูปแบบการสร้างงานเพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี ควรเป็นอย่างไร  

 

5.2.1.1 บทที่ ใช้สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์

อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในเร่ืองของบทการแสดงท่ีเพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั “นารายณ์

อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี สามารถสรุปได้ตามประเดน็ ได้ดงันี ้ 

 

1) การคํานึงถึงการสร้างบทใหม่บนพืน้ฐานเดิม โดยการเรียบเรียงเร่ืองราว      

และผกูเนือ้เร่ืองใหม่ เพ่ือให้เนือ้หาของเร่ืองมีความกระชบัมากขึน้ และสามารถทําให้ผู้ชมมีความ

เข้าใจได้ง่ายในเวลาอนัสัน้ ในการแสดงครัง้เดียว 

 

2) การคํานึงถึงการใช้บทท่ีเป็นหัวใจหลกัของเร่ืองแบบดัง้เดิม โดยการลดทอน  

เนือ้เร่ืองเพ่ือให้เกิดความกระชบั รวดเร็ว และตอ่เน่ือง  

 

3) การคํานึงถึงการใช้บทท่ีเข้าใจง่ายต่อการชม โดยการปรับปรุงบทและการ     

ตัดต่อเนือ้หาจากบทประพันธ์เดิม เพ่ือให้เกิดความเหมาะสมกับผู้ ชมท่ีต่างยุคกันกับการ           

สร้างบทประพนัธ์ในอดีต    
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5.2.1.2 การสร้างสรรค์ลีลาของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในเร่ืองของการสร้างสรรค์ลีลาท่ีเพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี สามารถสรุปได้ตามประเดน็ ได้ดงันี ้ 

 

1) การสร้างสรรค์ลีลาใหม่บนพืน้ฐานของลีลาแบบดัง้เดิม โดยยังคงอิงท่ารํา   

แบบเก่าของการรําเพลงแมบ่ท ซึง่ปรากฏอยูใ่นนาฏยศลิป์ไทย 

 

2) การสร้างสรรค์ลีลาจากหลากหลายวฒันธรรม แตก่ลบัเสริมไทยให้เดน่ขึน้ เช่น 

การนําบลัเลต์ โมเดร์ิดานซ์ มาเสริมเพ่ือให้ความสําคญักบันาฏยศลิป์ไทย 

 

3) การสร้างสรรค์โดยเน้นความสําคัญถึงหลักการ และหัวใจของการแสดง      

แบบดัง้เดมิ โดยการเลือกบทท่ีมีการพากย์เจรจา เพราะคนดสูามารถรับรู้ และเข้าใจได้ง่าย 

 
 

4) การสร้างสรรค์โดยการใช้รูปแบบการแสดงท่ีกระชบัเหมาะสําหรับคนรุ่นใหม ่

และเป็นท่ียอมรับกนัได้ในหลากหลายวฒันธรรม  

 

5) การสร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ท่ีสามารถส่ือให้คนทัว่ไปเข้าใจได้ โดยการจัด

องค์ประกอบของนกัแสดง ลีลาของนกัแสดงท่ีจดัท่าตา่งๆ ท่ีทําให้คนดเูข้าใจง่าย 
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5.2.1.3 การสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในเร่ืองของการสร้างสรรค์เคร่ืองแตง่กายท่ีเพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วม

สมยั “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี จงึสามารถสรุปได้ตามประเดน็ ได้ดงันี ้

 

1) การสร้างสรรค์เคร่ืองแต่งกายใหม่ โดยยังคงอนุรักษ์การออกแบบเคร่ือง      

แต่งกายตามแบบดัง้เดิม โดยการนําเอกลกัษณ์ และศิลปะของไทยในจิตรกรรมฝาผนงัมาเป็น

รูปแบบในการออกแบบเคร่ืองแตง่กาย 

 

2) การยังคงรักษาหัวใจของการแสดงนาฏยศิลป์ไทย โดยการใช้สีในเร่ืองของ

เคร่ืองแต่งกาย เช่น สีตัวของงานนารายณ์เป็นสีท่ีใช้มาแต่ดัง้เดิม ซึ่งถือเป็นลักษณะเด่นของ        

ตวัละครในวรรณกรรมของไทย 

 

3) การปรับเปล่ียนลักษณะจากเดิมให้ เป็นท่ียอมรับกันได้ในคนรุ่นใหม ่           

โดยการปรับเปลี่ยนจากลักษณะเดิม ให้เป็นท่ียอมรับกันได้ในคนรุ่นใหม่ โดยเฉพาะรูปแบบ           

ท่ีจะส่ือถึงคณุลกัษณะของความเร็ว และความน่าต่ืนเต้น 

 

4) การมีรูปแบบท่ีสามารถสื่อให้คนทั่วไปเข้าใจได้ โดยการออกแบบเคร่ือง       

แต่งกายให้มีความโปร่งเบาเพ่ือสะดวกในการแสดง ทําให้ผู้ ชมได้เข้าถึงร่างกาย และตัวตน         

ของผู้ แสดงมากท่ีสุด โดยไม่เน้นเคร่ืองแต่งกายท่ีฟู่ ฟ่ามากเกินไป เพราะเป็นการรบกวนสมาธิ      

และสายตาของผู้ชม 
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 5.2.1.4 การออกแบบดนตรีและเสียงในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในเร่ืองของการออกแบบดนตรีและเสียงท่ีเพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วม

สมยั “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี จงึสามารถสรุปได้ตามประเดน็ ได้ดงันี ้

 

1) การสร้างสรรค์เสียงและดนตรีใหม่บนพืน้ฐานของดัง้เดิม ในลักษณะของ     

การพูดท่ีมีความเรียบง่ายไม่ใส่นํา้เสียงท่ีมีอารมณ์มากเกิน จึงดูเหมือนราวกับอยู่ในเร่ืองราว       

แห่งความเป็นจริง ทําให้บรรยากาศท่ียิ่งใหญ่ 

 

2) การสร้างสรรค์เสียงและดนตรีจากวฒันธรรมอ่ืน โดยการใช้เพลงและดนตรี

ตะวนัตก การใช้เพลงนิวเอท (New Age) เพ่ือเป็นการสร้างสรรค์ดนตรี โดยนํามาใช้ประกอบเพ่ือ

เพิ่มบรรยากาศแห่งความวุน่วาย สบัสน อลหมา่น 

 

3) การยังคงรักษาหลักการท่ีเป็นหัวใจของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

นารายณ์อวตาร โดยการผสมผสานกันระหว่าง วรรณกรรม การแสดงดนตรี การออกแบบ และ    

การเต้น ซึง่มีสิ่งหนึ่งท่ีน่าสนใจ คือ การนําวฒันธรรมต่างชาติมาประยกุต์ใช้ เวลาเดียวกนัก็ยงัคง

ความเป็นไทยเอาไว้ 

  

 5.2.1.5 การออกแบบพืน้ที่เวทสีาํหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในเร่ืองของการออกแบบพืน้ท่ีเวทีท่ีเพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

“นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี จงึสามารถสรุปได้ตามประเดน็ ได้ดงันี ้
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1) การสร้างสรรค์ประเด็นใหม่และสะท้อนให้เห็นความเช่ือแบบไทย โดย          

การสร้างสรรค์ประเด็นใหม่แต่ยังคงอนุรักษ์ความเช่ือเดิม เช่น 3 ภพได้แก่ สวรรค์ โลก นรก         

โดยคํานึงถึงระดบัความสงูต่ํา ซึง่ทําให้เกิดความหมายในหลากหลายมมุมอง เพ่ือช่วยในการเพิ่ม

จินตนาการ 

 

2) การใช้รูปแบบของการใช้พืน้ท่ีแสดงท่ีเคยใช้กนัในหลากหลายวฒันธรรม แต่

กลับเสริมความคิดของบรรพบุรุษศิลปะไทยให้เด่นขึน้ ด้วยวิธีการนําเสนอเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้        

ในตา่งสถานท่ีออกมาพร้อมๆ กนั ทําให้เกิดความชดัเจนในเหตกุารณ์ตา่งๆ และยงัทําให้ระยะเวลา

รวมของการแสดงสัน้ลงด้วย 

 

3) การใช้จินตนาการของศิลปะดัง้เดิมมาใช้ในการเพิ่มความน่าสนใจให้กบัพืน้ท่ี

แสดง โดยการนําจินตนาการของศิลปะดัง้เดิมมาใช้เพิ่มความน่าสนใจของพืน้ท่ีแสดงด้วยการ

สร้างภาพจินตนาการของศลิปะดัง้เดมิท่ีเป็นท่ีรู้จกัของคนรุ่นใหมท่ัว่ไป 

 

5.2.1.5 การออกแบบแสง สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในเร่ืองของการออกแบบแสง ท่ีเพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

“นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี  จงึสามารถสรุปได้ตามประเดน็ ได้ดงันี ้

 

1) การสร้างสรรค์ประเดน็ใหมแ่ตย่งัคงอนรัุกษ์การแสดงในอดีต โดยการนํา

เทคนิคการเลน่เงา Silhouette มาใช้ การใช้แสงเพ่ือช่วยให้เกิดภาพท่ีอยูใ่นความคุ้นเคย 
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2) การใช้เทคนิคแสงท่ีเป็นท่ีรู้จกัและใช้กันอยู่ในหลากหลายวฒันธรรมมาช่วย

เสริมการแสดงไทยให้เด่นขึน้ โดยเฉพาะการให้ความสําคญักับบทบาทในเร่ือง ดงันัน้แสงจึงให้

ความสําคญักบัตวัละครในเนือ้เร่ืองตามประเพณี 

 

3) การใช้แสงเพ่ือเพิ่มความน่าสนใจให้กับคนรุ่นใหม่โดยทั่วไปท่ีคุ้ นเคย            

กบัวฒันธรรมโลกาภิวฒัน์ ซึ่งแสงมีส่วยช่วยเสริม และเพิ่มในเร่ืองของอารมณ์ และความรู้สึกให้     

กบัการแสดง โดยแสงจะสร้างความหลากหลายทางจินตนาการให้กบัผู้ชม 

 

4) การออกแบบแสงเป็นการเลียนแบบแสงท่ีมีจากธรรมชาติ เพ่ือสะท้อนให้กับ

ผู้ ชมได้มีอารมณ์ร่วมในการแสดง จึงมีการนําเทคนิคท่ีมีความสมจริงมาเป็นองค์ประกอบ            

ในการแสดง ทําให้การแสดงมีความสมบรูณ์ และเป็นการเพิ่มอรรถรสในการชมการแสดง 

 

 5.2.1.7 การออกแบบอุปกรณ์การแสดง สําหรับการแสดงนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมัย “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในเร่ืองของการออกแบบอุปกรณ์การแสดง ท่ีเพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี จงึสามารถสรุปได้ตามประเดน็ ได้ดงันี ้

 

1) การสร้างสรรค์รูปแบบใหม่โดยยงัคงอ้างอิงถึงอุปกรณ์ท่ีใช้ในวฒันธรรมไทย 

โดยยงัคงอนุรักษ์อุปกรณ์ท่ีใช้ในวฒันธรรมไทย เช่น การออกแบบอุปกรณ์การแสดงท่ีหมนุเวียน  

เอาอปุกรณ์ ท่ีใช้ในวฒันธรรมไทยกลบัมาใช้ใหม ่

 



 281

2) การใช้อุปกรณ์ท่ีเอือ้ต่อลีลาจากหลากหลายวฒันธรรม แต่กลบัเสริมเนือ้หา

ดัง้เดมิของการแสดงให้เดน่ขึน้ 

 

3) การยงัคงรักษาทศันคติของเร่ืองในอดีต โดยยงัคงรักษาภาพของเร่ืองราวใน

อดีต เช่น อาวธุท่ีปรากฏในจิตรกรรมฝาผนงัอาวธุพระนารายณ์ 

 

4) การปรับเปล่ียนลักษณะของอุปกรณ์ดัง้เดิมให้เป็นท่ีสนใจของคนรุ่นใหม ่         

และเป็นท่ียอมรับกนัได้ 

 

5.2.1.8 การออกแบบนักแสดง สําหรับนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย “นารายณ์

อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในเร่ืองของการออกแบบนกัแสดง ท่ีเพิ่มอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั 

“นารายณ์อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี จงึสามารถสรุปได้ตามประเดน็ ได้ดงันี ้

 

1) การใช้นักแสดงท่ีมีเทคนิคการเต้นจากหลากหลายวัฒนธรรม แต่กลบัเสริม

วฒันธรรมไทยให้เด่น การใช้เทคนิคการเต้นท่ีหลากหลาย เช่น เทคนิคการขึน้ปลายเท้าของการ

แสดงบลัเลต์ เทคนิคของการรําไทย 

 

2) การใช้ภาพลกัษณ์ท่ีไม่คุ้นตาโดยเฉพาะกบัคนรุ่นใหม่ แตต้่องเป็นท่ียอมรับกนั

ได้ในสงัคมไทย และในหลากหลายวฒันธรรม  
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จากการศึกษารูปแบบของงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยท่ีเก่ียวกับอรรถรส           

ในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์อวตาร ของ นราพงษ์ จรัสศรี นัน้ มีรูปแบบของ

งานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย และการสร้างสรรค์งานการแสดงอย่างมีระบบ ระเบียบ สะท้อน

จินตนาการ ประเภท และลกัษณะเฉพาะของการแสดงนัน้ๆ ท่ีปรากฏตอ่สายตาผู้ชม  

 

5.2.2 แนวความคิดในการสร้างงานเพื่อเพิ่มอรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรม

แนวใหม่ เร่ือง “นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546 ของ นราพงษ์ จรัสศรี เป็นอย่างไร 

 

แนวความคดิในการสร้างงานเพ่ือเพิ่มอรรถรสในนาฏศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม ่

เร่ือง นารายณ์อวตาร” พ.ศ. 2546” ของนราพงษ์ จรัสศรี สามารถสรุปได้โดยแบง่ออกเป็นประเด็น

คําถามตามท่ีผู้ วิจัยได้กําหนดไว้ ได้แก่ การสะท้อนให้เห็นสภาพของสงัคม การสะท้อนให้เห็น      

ถึงเอกลักษณ์ไทย การใช้ความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรม การใช้ความหลากหลายของ 

รูปแบบการแสดง การสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ การสร้างอรรถรสในการแสดง การคํานึงถึง

การอนุรักษ์ การคํานึงถึงการใช้สญัลกัษณ์ การคํานึงถึงคุณธรรมและจริยธรรม การคํานึงถึง      

การสร้างสรรค์ การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏศิลป์ ทศันศิลป์ และการคํานึงถึงการรับรู้ของเยาวชน    

คนรุ่นใหม ่ซึง่มีรายละเอียด ดงันี ้

 

1) การใช้ความหลากหลายทางด้านวัฒนธรรมได้มีการนําวัฒนธรรมท่ี

หลากหลายมาใช้ในงานสร้างสรรค์ ถ้าทําได้อย่างเหมาะสมจะทําให้วฒันธรรมนัน้ๆ มีบทบาทใน

การสนบัสนนุ และทําให้วฒันธรรมไทยนัน้โดดเดน่ขึน้ 

 

2) การใช้สัญลักษณ์ในงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมยั นัน้ ได้มีการนํา

สัญลักษณ์มาใช้ในองค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์เพ่ือเพิ่มอรรถรสในการสร้างสรรค์เพ่ือ           

ส่ือความหมายไปถึงผู้ชม 
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3) การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และทัศนศิลป์ ในงานนาฎยศิลป์ไทย  

ร่วมสมยั “นารายณ์อวตาร” นัน้ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าว่า “ทฤษฎีไม่ว่าจะในด้านของทศันศิลป์

สามารถนํามาใช้ร่วมกับงานทางด้านนาฏยศิลป์ เพ่ือการสร้างสรรค์ในงานออกแบบทางด้าน

นาฏยศลิป์ 

 

4) การใช้ความหลากหลายของรูปแบบของการแสดง โดยการบรูนาการจาก

การแสดงในลักษณะต่างๆ อย่างเหมาะสม ซึ่งจะสามารถทําให้เกิดบรรยากาศ และภาพท่ี

กลายเป็นงานสร้างสรรค์ ให้ปรากฏเป็นท่ีดงึดดูสายตาตอ่ผู้ชมรุ่นใหม ่

 

5) การสะท้อนให้เห็นสภาพของสังคม งานศิลปะท่ีดีมกัจะสะท้อนภาพของ

สงัคมนัน้ๆ ซึง่ในนารายณ์อวตาร ได้สะท้อนความคดิ ความเช่ือแบบไทย รวมถึงลกัษณะด้านความ

ดี และความเลวของมนษุย์ผา่นตวัละคร 

 

6) การคาํนึงถึงการสร้างสรรค์ในการแสดง เป็นการเพิ่มอรรถรสของการแสดง  

ทําให้เกิดความแปลกใหม ่ไมซ่ํา้แบบเดมิ ถือวา่เป็นการแสดงท่ีเป็นข้อมลูใหม ่

 

7) การคํานึงถึงการอนุรักษ์ ได้มีการนําเอานาฏยศิลป์ไทยมาผสมผสานกนัใน

การแสดง โดยยังคงรูปแบบการแสดงนัน้ไว้แบบเดิม ไม่เปล่ียนแปลง หรือเติมแต่งให้ผิดรูปไป    

จากต้นแบบ 

 

8) การคาํนึงถึงคุณธรรม และจริยธรรม ทําให้ผู้สร้างสรรค์งานผลิตงานอย่าง

มีความบริสุทธ์ิใจ ทําให้งานท่ีได้เป็นงานต้นแบบ ท่ีมีเอกลกัษณ์เป็นของตวัเอง นอกจากนี  ้ยัง
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ส่ือสาร ในเร่ืองของ ความดี ความชัว่ ซึง่เป็นสิ่งท่ียอมรับกนัในแตล่ะชมุชน และวฒันธรรม ถือเป็น

ตวัอยา่งท่ีดีท่ีจะทําให้เกิดคณุคา่แก่สงัคม  

 

9) การสร้างสรรค์เพื่อเพิ่มอรรถรสในการแสดง สามารถทําให้เกิดเป็น

ลายมือเฉพาะ ซึง่จําเป็นตอ่การสร้างสถานภาพของศลิปินให้ปรากฏเป็นท่ียอมรับกบัคนทัว่ไป  

 

10) การคาํนึงถึงการส่ือสาร ได้มีการสื่อสารด้วยการออกแบบในองค์ประกอบ

ต่างๆ ทางด้านนาฏยศิลป์ ให้เป็นท่ีประจักษ์กับผู้ ชม ถือเป็นวิธีการเพิ่มอรรถรสในด้านของ         

การสื่อสารระหวา่งผู้ชมกบัการแสดง  

 

11) การคํานึงถึงเยาวชน และคนรุ่นใหม่ โดยการนําศิลปะแบบดั่งเดิม         

มาออกแบบเป็นงานศิลปะร่วมสมัย ทําให้เยาวชน คนรุ่นใหม่ สามารถเข้าถึงได้ง่าย ถือเป็น        

การสร้างความทรงจําถึงอดีตอนัรุ่งเรือง ซึง่เป็นเอกลกัษณ์ประจําชาติ ท่ีสามารถยดึใจของเยาวชน 

และคนรุ่นใหมไ่ว้ได้ 

 

5.3 ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาค้นคว้า และการทาํวิจยัต่อไปในอนาคต 

  

   จากการวิจยัวิทยานิพนธ์เร่ือง “อรรถรสในนาฏศลิป์ผา่นนาฏกรรมแนวใหม่ เร่ือง นารายณ์

อวตาร” ของ นราพงษ์ จรัสศรี นี ้ผู้ วิจัยมีข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาค้นคว้า และการทําวิจัยใน

อนาคต ดงันี ้ 

1) นํารูปแบบและแนวความคิดในการสร้างอรรถรสในงานนาฏยศิลป์ร่วมสมยั     

ท่ีได้จากงานวิจัยฉบบันี ้ไปพฒันาเป็นหลกัสูตรการเรียนการสอน ท่ีเก่ียวกับการสร้างสรรค์งาน

นาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยั สําหรับคนรุ่นใหม ่
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2) ผลท่ีได้จากการวิจยั เร่ือง อรรถรสในนาฏยศิลป์ผ่านนาฏกรรมแนวใหม ่

เร่ือง “นารายณ์อวตาร” อาจจะเป็นหนึ่งในองค์ประกอบของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ซึง่สามารถ

พฒันาตอ่ไปเป็นทฤษฏีในการออกแบบตอ่ไปในอนาคต และจะได้มีการวิจยัตอ่ไป 

 

 3) ผู้ วิจยัหวงัว่าจะได้แง่มมุใหม่ๆ ในการแสดงนาฏศิลป์ไทยเพ่ือการยอมรับ 

และเปิดใจกับการแสดงท่ีแตกต่าง ทัง้นี ้ก็เพ่ือนําวัฒนธรรมไทยไปสู่ระดับสากลและให้เข้ากับ

สถานการณ์ของวฒันธรรมโลกในปัจจบุนั 



รายการอ้างองิ 

ภาษาไทย 
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