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บทคัดย฽อภาษาไทย 

จตุพร เพชรบูรณแ : ความเช่ือและบทบาทของประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไทที่ตําบลเวียงพางคํา 
อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย (BELIEF AND ROLE OF TAN THAM TRADITION OF THE TAI 
PEOPLES AT TAMBON WIANG PHANG KHAM, AMPHOE MAE SAI, CHANGWAT CHIANG RAI) 
อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธแหลัก: ศ. กิตติคุณ ดร.ศิราพร ณ ถลาง{, 298 หน฾า. 

วิทยานิพนธแเล฽มน้ีมีวัตถุประสงคแเพ่ือศึกษาประเพณีทานธัมมแซึ่งเป็นประเพณีของกลุ฽มชาติพันธุแไทในการ
ถวายคัมภีรแให฾วัด, เพ่ือวิเคราะหแความเช่ือและวิธีคิดของกลุ฽มชาติพันธุแไทที่อพยพมาจากรัฐฉานและสิบสองพันนามา
ต้ังถ่ินฐานอยู฽ที่ตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงรายในการเลือกคัมภีรแถวายให฾วัดในแต฽ละโอกาส และ
เพ่ือวิเคราะหแบทบาทของประเพณีทานธัมมแที่มีต฽อกลุ฽มชาติพันธุแไทในบริบทข฾ามพรมแดน ผู฾วิจัยเก็บข฾อมูลภาคสนาม
ช฽วง พ.ศ. 2555-2558 

ผลการศึกษาพบว฽า ความเช่ือเร่ืองอายุพุทธศาสนา 5,000 ปี เป็นปใจจัยที่ทําให฾เกิดคติทานธัมมแเพ่ือค้ําชู
ศาสนา กลุ฽มชาติพันธุแไทที่ ต.เวียงพางคํา มีประเพณีทานธัมมแทั้งในระดับบุคคล ในระดับชุมชน และมีประเพณี
ทานธัมมแบางอย฽างที่รับมาจากชาวไทยวน ในระดับบุคคล คนไทมีขนบในการทานธัมมแ “จากน฾อยไปใหญ฽” ซึ่งเป็น
การทําบุญด฾วยการถวายวัตถุสิ่งของและถวายคัมภีรแเป็นลําดับข้ัน เร่ิมจากทานธัมมแปารมี ทานธัมมแชาตา ทานธัมมแ
ปิฏกะทังสาม ทานธัมมแสามสุมสี่ทัน ทานมหาปาง และทานธัมมแกัมมแวาจา, ประเพณีทานธัมมแในระดับชุมชนพบเพียง
ประเพณีเดียวคือ ต้ังธัมมแเวสสันตระ (การถวายธัมมแมหาชาติ), ส฽วนการทานธัมมแที่รับอิทธิพลจากชาวไทยวน คือ 
การทานธัมมแอุทิศในงานทําบุญร฾อยวัน 

ในบรรดาคัมภีรแที่กลุ฽มชาติพันธุแไทถวายเข฾าวัดพบว฽า ธัมม์ชาตา หรือคัมภีรแที่กําหนดให฾ถวายตามวันเกิด 
เดือนเกิด ปีเกิด ของผู฾ถวาย และ ธัมม์อุทิศ หรือคัมภีรแที่ถวายเพ่ืออุทิศบุญให฾ผู฾เสียชีวิตเป็นประเภทของคัมภีรแที่มีผู฾
ถวายเข฾าวัดจํานวนมากท่ีสุด ผู฾วิจัยจึงเน฾นการศึกษาคัมภีรแ 2 กลุ฽มดังกล฽าว  

ผลการศึกษาพบว฽า วิธีคิดในการเลือกเร่ืองถวายคัมภีรแในการทานธัมมแชาตาต้ังอยู฽บนฐานคิดที่สัมพันธแกับ
โหราศาสตรแ ปีนักษัตร และคติปใญจอันตรธาน ผู฾ถวายจะเลือกเร่ืองถวายตามชาตาเกิดของผู฾ถวายให฾ตรงตามที่มีระบุ
ไว฾ในคัมภีรแที่บอกว฽าพระโพธิสัตวแองคแใดเกิดเดือนใดปีใด หรือเลือกเร่ืองที่มีช่ือพ฾องกับปีนักษัตรของผู฾ถวาย ส฽วนวิธีคิด
ในการเลือกเร่ืองถวาย ธัมม์อุทิศ สัมพันธแกับความคิดเร่ืองการชําระบาปและการสั่งสมบุญ และมีขนบในการเลือก
ถวาย ธัมม์อุทิศ ที่กําหนดด฾วยความสัมพันธแทางเครือญาติระหว฽างผู฾ถวายกับผู฾ที่ต฾องการอุทิศบุญไปให฾  ซึ่งทั้งหมดน้ี
นับว฽าเป็นวิถีปฏิบัติในประเพณีพุทธศาสนาแบบไท 

ประเพณีทานธัมมแมีบทบาทต฽อกลุ฽มชาติพันธุแไทในบริบทข฾ามพรมแดน 5 ด฾าน ได฾แก฽ บทบาทในการ
อธิบายที่มาของการประกอบพิธีกรรม บทบาทในการสร฾างความมั่นคงทางใจให฾กับกลุ฽มชาติพันธุแไท บทบาทในการสั่ง
สอนคุณธรรมจริยธรรม บทบาทในการสืบทอดพระพทุธศาสนา และบทบาทในการเช่ือมความสัมพันธแของกลุ฽มชาติ
พันธุแไทท้ังที่อยู฽ในพ้ืนที่วิจัยและต฽างพ้ืนที่และช฽วยสร฾างความสามัคคีให฾กับกลุ฽มชาติพันธุแไทและกลุ฽มชาติพันธุแอื่น 
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บทคัดย฽อภาษาอังกฤษ 

# # 5480501022 : MAJOR THAI 
KEYWORDS: TRADITION, MANUSCRIPT, TAI ETHNIC / RITUAL, TAI LITTERRATURE, TAI CULTURE 

CHATUPORN PETCHABOON: BELIEF AND ROLE OF TAN THAM TRADITION OF THE TAI PEOPLES AT 
TAMBON WIANG PHANG KHAM, AMPHOE MAE SAI, CHANGWAT CHIANG RAI. ADVISOR: PROF. EMERITUS 
SIRAPORN NATHALANG, Ph.D. {, 298 pp. 

The purpose of the research is, first, to study Tan Tham tradition (to donate scriptures to temples) of 
the Tai peoples;  second, to analyse the belief and concept of the Tai peoples, who migrated from 
Xishuangbanna, China and Shan State, Myanmar to Wiang Phang Kham Sub District, Mae Sai District, Chiang Rai 
Province, in selecting the scriptures to donate to the temple on various occasions; and third, to analyse the role 
of the Tan Tham tradition for the Tai peoples in the transnational context. The field data were collected during 
2012 – 2014. 

It is found that the belief in the end of the Buddhist Era in the year 5,000 is the most important factor 
that enhances the persistence Tan Tham tradition since it is believed that the tradition will help prolong the life 
of Buddhism. The practices of Tan Tham tradition are found in three kinds : 1) the tradition held by an individual 
2) the tradition organized by the  community and 3) the tradition borrowed by the Thai Yuan.  The tradition 
practiced by an individual follows the Tai convention of donating the scriptures step by step “from the less to 
the more meritorious tradition” for example, from Tham Jata, donating the scripture relating to the donor’s birth 
day, month and year, to Tham Nam Aoy, donating the scriptures together with the cane juices, up to Tan Maha 
Pang, donating  Vessantara scripture. The tradition organized by the community, is Tang Tham 
Vessantara  (Chanting the Vessantara Jataka). As for the tradition borrowed by Thai Yuan is offering the scriptures 
to dedicate the merit to their ancestors after passing away 100 days. 

Among the many kinds of scriptures, it is found that there are two kinds of scriptures that are most 
donated at Wat Pha Taek, first is Tham Jata and second is Tham Utid (the scriptures donated for dead 
people).  Accordingly, the researcher focused on studying these 2 kinds of scriptures.    

It is analysed that the way of Thai thought in selecting the stories donated in Tham Jata, as 
prescribed in the scriptures, is related to the horoscope of the day, the month and the year the donor was born. 
There is also a certain Buddhist Tai scripture that stated which Bodhisatva was born on which day and which 
animal year and thus the donor would select the story as written in the scripture. As for the selection of the story 
to donate in Tham Uthid, it depends on the familial relationship between the donor and the receiver (the dead 
person).   

It is also analysed that the Tan Tham tradition has 5 roles for the Tai peoples in the transnational 
context, i.e., to justify the ritual performance, to provide mental and spiritual security, to teach moral, to maintain 
Buddhism and also to link Tai peoples in the research area and other areas and also Tai peoples and other ethnic 
groups in the research area. 
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ผ฾าทอผืนงามมิได฾สําเร็จลงได฾ด฾วยความเพียรของสาวทอผ฾าแต฽เพียงผู฾เดียวฉันใด วิทยานิพนธแเล฽มน้ีก็มิอาจสําเร็จลงได฾
หากไม฽มี “มือ”ของผู฾อื่นที่ย่ืนเข฾ามาถ฽ายทอดความรู฾ ช฽วยแกะลายผ฾า ช฽วยอุปถัมภแค้ําชู ช฽วยเหลือ และให฾กําลังใจ 

ขอกราบขอบพระคุณศ.กิตติคุณ ดร.ศิราพร ณ ถลาง ครูผู฾เปี่ยมด฾วยปใญญาและเมตตา ครูให฾ความรู฾ ให฾แนวทางการ
แก฾ไขปใญหา ให฾โอกาสในการทํางานวิจัย และคอยดูแลการทําวิทยานิพนธแให฾ลูกศิษยแตลอดระยะเวลาอันยาวนาน 

ผู฾วิจัยขอขอบพระคุณกรรมการสอบวิทยานิพนธแทุกท฽าน คือ ผศ. ดร. ศิริพร ภักดีผาสุข ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธแ ผศ. ดร. ปรมินทแ จารุวร และ ผศ. ดร. อาทิตยแ ชีรวณิชยแกุล กรรมการสอบวิทยานิพนธแ และ ศาสตราจารยแพิเศษ ดร. 
ประคอง นิมมานเหมินทแ กรรมการภายนอกมหาวิทยาลัย ทุกท฽านเป็นครูของผู฾วิจัย กรรมการทุกท฽านได฾สละเวลาอ฽านและตรวจแก฾
วิทยานิพนธแ ให฾คําช้ีแนะที่ทรงคุณค฽า ช฽วยเติมให฾งานวิจัยนี้สมบูรณแย่ิงขึ้น 

ขอขอบพระคุณ “ครู” ทุกท฽านที่สั่งสอนศิษยแต้ังแต฽ช้ันต฾น ทั้งครูที่โรงเรียนกอบกุลวิทยาคม ครูที่โรงเรียน วรนารีเฉลิม 
ครูที่มหาวิทยาลัยทักษิณ และครูที่คณะอักษรศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลยั โดยเฉพาะ ครูอนันตแ เหล฽าเลิศวรกุล  ศ.สุกัญญา 
สุจฉายา อ.แม฽ชีวิมุตติยา ดร.วิภาส โพธิแพทยแ ดร.ใกล฾รุ฽ง อามรดิษฐแ ที่เมตตาผู฾วิจัยมาโดยตลอด 

ขอขอบพระคุณพระมหาวรเชษฐแ มหาวิริโยผู฾แนะนําพื้นที่ “แม฽สาย” ในการเก็บข฾อมูลทําวิจัย ขอขอบพระคุณพระ
สิทธิชัย ฐิตโสภโณ เจ฾าอาวาสวัดผาแตก ปูุจารยแขนานคาด วงษา ปูุจารยแวัดผาแตก พ฽อหลวงจรูญ ข฽ายสุวรรณแ ผู฾ใหญ฽บ฾าน ขนานธํา 
นามแก฾ว พระนคร ปรังฤทธิ์ ขนานดิเรก อินจันทรแ คุณชวนพิศ นภตาศัยรวมถึงผู฾ให฾ข฾อมูลทุกคนที่ไม฽อาจเอ฽ยนามได฾ครบถ฾วน ที่ได฾
ให฾ความรู฾ ให฾ความเมตตา ผู฾วิจัยเสมอมา 

ขอขอบคุณทุนสนับสนุนการศึกษา วัดพระเชตุพนฯ กรุงเทพมหานคร มอบทุนการศึกษากองทุนสมเด็จกรมพระ     
ปรมานุชิตชิโนรส พ.ศ. 2554 สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ที่มอบทุนโครงการวิจัยย฽อยในโครงการเมธีวิจัยอาวุโส 
สกว. “คติชนสร฾างสรรคแ: พลวัตและการนําคติชนไปใช฾ในสังคมไทยร฽วมสมัย” ปี พ.ศ. 2554-2557 อ.ปีเตอรแ สกิลลิ่ง ที่มอบทุน 
Khyentse Foundation ให฾ใน พ.ศ. 2557 และสถาบันไทยศึกษา จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย ที่มอบทุน ENITAS Scholarships ใน 
พ.ศ. 2558  

ผู฾วิจัยขอขอบคุณมิตรไมตรีที่ได฾รับในร้ัวจามจุรีอันร฽มร่ืนแห฽งน้ี เจ฾าหน฾ าที่คณะอักษรศาสตรแ เจ฾าหน฾าที่ภาควิชา
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาของป๎ญหา  

ประเพณีทานธัมมแ หรือ การถวายคัมภีรแท่ีคัดลอกใหม฽แก฽วัด เป็นประเพณีสําคัญของกลุ฽มชาติ
พันธุแไทหลายกลุ฽มท่ีนับถือพระพุทธศาสนา ท้ังไทยวนในประเทศไทย, ลาว และไทล้ือในสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว, ไทล้ือในสิบสองพันนา สาธารณรัฐประชาชนจีน, ไทเขินในเชียงตุง  
ไทใหญ฽ในรัฐฉาน สหภาพเมียนมา, และไทคําต่ีในอรุณาจัลประเทศ ประเทศอินเดีย 

คนไทเช่ือว฽าคนเราต฾องทําบุญกับท้ังพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆแ ทานธัมมแจึงเป็น
ประเพณีทําบุญกับพระธรรม ทานธัมมแอาจทําด฾วยการคัดลอกวรรณกรรมด฾วยตนเอง การจ฾างคน
คัดลอก หรือแม฾แต฽การออกเงินซื้อใบลานหรือเชือกผูกใบลานก็ได฾ เช่ือว฽าการทําบุญด฾วยวิธีนี้ได฾
อานิสงสแมาก (ศิราพร ณ ถลาง, 2545: 129)  ในคัมภีรแญาโณทยปกรณ์ แสดงอานิสงสแการสร฾างและ
ถวายธรรมทานว฽า 

 

อักษรตัวหนึ่งๆ เป็นพระปริยัติศาสนแของพระศาสดาแท฾ มีผลเท฽ากันกับ
พระพุทธรูปองคแหนึ่งๆ เพราะฉะนั้นคนฉลาดปรารถนาสมบัติท้ังสามพึงเขียนไว฾ใน
ใบลานให฾เป็นธรรมเจดียแหรือให฾เขียนไว฾ก็ได฾ 

           (ญาโณทยปกรณ์, 2534: 92-93) 
 

ด฾วยความเช่ือในอานิสงสแของการถวายพระธรรมคัมภีรแว฽ามีอานิสงสแมาก ทําให฾มีการผลิตซ้ํา
คัมภีรแถวายวัดอย฽างต฽อเนื่อง ส฽งผลให฾วัดต฽างๆ ของกลุ฽มชาติพันธุแไทมีคัมภีรแเก็บรักษาไว฾เป็นจํานวน
มาก ใน พ.ศ. 2522-2524 สถาบันวิจัยสังคมเชียงใหม฽บุกเบิกสํารวจคัมภีรแในวัด 8 จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบน ได฾แก฽ เชียงใหม฽ ลําพูน ลําปาง แพร฽ น฽าน พะเยา เชียงราย และตาก รวม 525 วัด พบคัมภีรแ
จํานวน 410,775 ผูก หมวดท่ีพบมากท่ีสุดคือ หมวดพระพุทธศาสนา คิดเป็น 90% ของคัมภีรแท้ังหมด 
(สมหมาย เปรมจิตตแ และคณะ, 2544: 11-13) การพบคัมภีรแหมวดพระพุทธศาสนามากท่ีสุดแสดงให฾
เห็นความนิยมในประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไทในภาคเหนือท่ียังคงสืบทอดเรื่อยมาจนกระท่ัง
ปใจจุบัน 

ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวพุทธศาสนิกชนชาวลาวและชาวไทล้ือ ก็ยังคง
ถวายธัมมแอยู฽ (พระมหาถาวร ถาวโร, สัมภาษณแ 10 พฤศจิกายน 2555) ทําให฾มีเอกสาร ใบลาน
จํานวนมากเก็บรักษาไว฾ในวัดต฽างๆ ของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  
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ในสิบสองพันนา สาธารณรัฐประชาชนจีน แม฾ชาวไทล้ือจะเผชิญกับการปฏิวัติวัฒนธรรม
ระหว฽างปี พ.ศ. 2509 – พ.ศ. 2519 เป็นเวลานานถึง 10 ปี ช฽วงเวลาดังกล฽าวมีการเผาทําลายวัดและ
คัมภีรแทางศาสนาจํานวนมาก แต฽เมื่อสถานการณแคล่ีคลายลง รัฐบาลให฾เสรีในการนับถือศาสนามากขึ้น 
ชาวไทล้ือก็รื้อฟื้นธรรมเนียมปฏิบัติต฽างๆ รวมถึงประเพณีทานธัมมแขึ้นมาอีกครั้ง มีการคัดลอกคัมภีรแ
ขึ้นใหม฽ถวายแก฽วัด โดยอาศัยต฾นฉบับจากเอกสาร ใบลาน พับสาท่ีแอบซ฽อนไว฾ก฽อนปฏิวัติวัฒนธรรม 
และคัมภีรแใบลาน พับสา ท่ีนํามาจากเมืองทางใต฾ เช฽น เมืองยอง รัฐฉาน สหภาพเมียนมา เป็นต฾น 
(พระมหาวรเชษฐแ มหาวีริโย, สัมภาษณแ 10 ตุลาคม 2555) การสํารวจเอกสาร ใบลาน และพับสาท่ี
สิบสองพันนาโดย คูมิโกะ กาโต และ อิสรา ญาณตาล (2544)  ใน พ.ศ. 2542 – 2543 พบว฽ามีการ
ผลิตซ้ําคัมภีรแใบลานและพับสาในสิบสองพันนาด฾วยการคัดลอก บูชาธัมมแผูกใหม฽ถวายเข฾าวัดอย฽าง
ต฽อเนื่อง 

เมื่อครั้งท่ีผู฾วิจัยเดินทางไปเก็บข฾อมูลท่ีสิบสองพันนาช฽วง พ.ศ. 2551 – 2552 พบเอกสาร  
ใบลาน และพับสาจํานวนมาก ท้ังท่ีเก็บรักษาไว฾ท่ีวัดและบ฾านเรือนของชาวบ฾านซึ่งหยิบยืมหมุนเวียน
กันคัดลอกในหมู฽ชาวไทล้ือด฾วยกัน อนาโตล โรเจอรแ เป็ลติเยรแ  (2545: 102) กล฽าวถึงสถานภาพ
ต฾นฉบับวรรณกรรมไทล้ือท่ีสิบสองพันนาว฽า ต฾นฉบับจริงๆ คงเหลือน฾อยเนื่องจากขาดตอนไปช฽วงหนึ่ง 
ส฽วนท่ีหลงเหลืออยู฽คงเป็นส฽วนท่ีได฾รับการรักษาและสืบทอดด฾วยพระภิกษุและสามเณร ผู฾เฒ฽าผู฾แก฽ท่ี
ย฾ายถ่ินฐานมาอยู฽ท่ีเมืองยาง เชียงตุง ท฽าขี้เหล็ก สหภาพเมียนมา และอําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย 

เช฽นเดียวกับชาวไทคําต่ีท่ีอพยพไปจากรัฐฉานเมื่อกว฽า 200 ปีก฽อน และต้ังถิ่นฐานในรัฐ
อรุณาจัลประเทศ ประเทศอินเดีย ก็ยังคงรักษาประเพณีทานธัมมแหรือท่ีเรียกว฽าปอยหลู฽ลิขไว฾ ลิขหรือ
คัมภีรแแต฽ละเรื่องมีวัตถุประสงคแในการถวายต฽างกัน เช฽น อยากมีสุขภาพแข็งแรงถวายสุศีลขันธ์ อยาก
อายุยืนถวายสุมหาวาร อยากให฾เด็กฉลาดถวายมิลินทปัญหา เป็นต฾น แสดงว฽าชาวไทคําต่ีมีความ
ผูกพันกับพุทธศาสนาอย฽างแน฽นแฟูน ความนิยมในประเพณีทานธัมมแทําให฾ทุกวัดมีคัมภีรแเป็นจํานวน
มาก (Siraporn Nathalang, 2009: 110-122) 

คัมภีรแท่ีชาวไทคําต่ีคัดลอกถวายวัดมีท้ังพระอภิธรรม นิบาตชาดก ปใญญาสชาดก ชาดก
พื้นบ฾านต฽างๆ การถวายวรรณกรรมเป็นสมบัติทางศาสนาในสังคมไทคําต่ีน฽าจะมีบทบาททางจิตวิทยา
ทําให฾ผู฾ถวายสบายใจ เกิดความเช่ือมั่นว฽าจะได฾ในส่ิงท่ีตนประสงคแ นอกจากนี้ยังช฽วยให฾เด็กใกล฾ชิด 
พระศาสนา รู฾จักพระธรรมคัมภีรแ และเห็นความสําคัญของการสืบทอดประเพณีสร฾างพระธรรมถวาย
วัด (ประคอง นิมมานเหมินทแ, 2554: 73-75) 

จากข฾อมูลข฾างต฾นเห็นได฾ชัดเจนว฽าคัมภีรแและประเพณีทานธัมมแเป็นส่ิงสําคัญในวัฒนธรรมของ
กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีนับถือพุทธศาสนาหลายกลุ฽ม เช฽น ชาวไทล้ือสิบสองพันนาแม฾ช฽วงหนึ่งประสบแรง
กดดันทางการเมืองจากรัฐบาลจีนไม฽ให฾ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา แต฽เมื่อรัฐบาลจีนให฾เสรีภาพใน
การนับถือศาสนาและประกอบพิธีกรรม ชาวไทล้ือจึงจัดหาคัมภีรแและฟื้นฟูประเพณีทานธัมมแขึ้นมาอีก
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ครั้ง ชาวไทคําต่ีท่ีโยกย฾ายไปอยู฽ในอินเดียนานถึง 200 ปีแล฾ว ก็ยังคงมีธรรมเนียมการคัดลอกคัมภีรแ
และสืบทอดประเพณีทานธัมมแอยู฽ 

ในการลงเก็บข฾อมูลภาคสนามเบื้องต฾นท่ีตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย 
ผู฾วิจัยได฾เข฾าร฽วมประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระหรือเทศนแมหาชาติ ของกลุ฽มชาติพันธุแไท ท่ีวัดผาแตก 
ตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย มีชาวบ฾านท้ังชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพ ระหว฽าง
วันท่ี 28 กันยายน – 1 ตุลาคม พ.ศ. 2555 ท่ีวัดผาแตกจัดประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระเป็นประจําทุกปี
จนถึงปี พ.ศ. 2555 ประเพณีนี้จัดต฽อเนื่องเป็นปีท่ี 45 แล฾ว ประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระท่ีวัดผาแตก
ได฾รับการสนับสนุนงบประมาณจากภาครัฐ มอบเงินให฾กับการแสดงทางวัฒนธรรมของกลุ฽มต฽างๆ  
ในงานมีคนมาร฽วมงานจํานวนมาก ท้ังกลุ฽มชาติพันธุแไทในชุมชนเวียงพางคํา กลุ฽มชาติพันธุแไทในจังหวัด
เชียงรายและจังหวัดใกล฾เคียงอย฽างจังหวัดเชียงใหม฽ กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีข฾ามพรมแดนมาจากฝใ่งเมียนมา 
รวมถึงกลุ฽มชาติพันธุแ ไทลูกหลานชาวเวียงพางคําท่ีไปทํางานแถบจังหวัดทางภาคกลาง เช฽น 
กรุงเทพมหานคร นนทบุรี กาญจนบุรี เป็นต฾น ก็ลางานเพื่อกลับมาร฽วมงานต้ังธัมมแประจําปีอย฽าง
พร฾อมเพรียง นางรอด ขันแก฾ว ชาวไทใหญ฽ (สัมภาษณแ, 30 กันยายน 2555) เล฽าว฽า “งานต้ังธัมมแ ใครๆ 
อยู฽ท่ีไหนก็อยากกลับมา” การลงทุนลางานเพื่อกลับมาร฽วมงานต้ังธัมมแประจําปีของกลุ฽มชาติพันธุแไท
ข฾ามพรมแดน รวมถึงการยืนหยัดจัดงานต้ังธัมมแต฽อเนื่องเป็นประจําทุกปีเป็นเวลานานเกือบ 50 ปี 
แสดงให฾เห็นถึงการให฾ความสําคัญกับประเพณีดังกล฽าวมาก 

ประชากรส฽วนใหญ฽ในชุมชนเวียงพางคําเป็นกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีอพยพมาจากรัฐฉาน สหภาพ
เมียนมา และสิบสองพันนา สาธารณรัฐประชาชนจีน เนื่องจากปใญหาเศรษฐกิจและการเมือง ชุมชน
เวียงพางคํามีท้ังชาวไทใหญ฽ ไทล้ือ ไทยอง และไทเขิน อาศัยอยู฽รวมกัน ประชากรส฽วนใหญ฽ของตําบล
เวียงพางคําเป็นชาวไทใหญ฽ จากการสํารวจประชากรในตําบลเวียงพางคําครั้งล฽าสุดเมื่อวันท่ี 22 
เมษายน 2554 มีประชากรท้ังส้ิน 11,589 คน เป็นชาย 5,474 คน หญิง 6,115 คน มีสัญชาติไทย 
7,050 คน สัญชาติจีน 5 คน และเป็นบุคคลไม฽มีสัญชาติ 7,073 คน ตําบลเวียงพางคํามีวัดและสํานัก
สงฆแจํานวน 8 แห฽ง ได฾แก฽ วัดวิเชตรแมณี วัดปุาเหมือด วัดผาแตก วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ วัดถ้ําผาจม 
สํานักสงฆแห฾วยน้ําริน สํานักสงฆแผาเรือ และสํานักสงฆแซูซานล่ีดอยแก฾ว (เทศบาลตําบลเวียงพางคํา, 
2555: 5 - 10) 
 วัดผาแตก มีผู฾ ท่ีเข฾าวัดเป็นประจําซึ่งเรียกกันว฽า “สัทธา” ส฽วนใหญ฽เป็นกลุ฽มชาติพันธุแไท 

ประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระของกลุ฽มชาติพันธุแไท ท่ีวัดผาแตก มีการถวายธัมมแหรือคัมภีรแมากถึง 61 

พับ ใช฾เวลาเทศนแคัมภีรแท้ังหมด 4 วัน ดังนี้  
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วันแรก ปารมี อุณณหัสสะ อานิสงส์ส่งข้าว เปตพลี มหาวิบาก มาลัยโผด นิพพานสูตร 

เทวทูตทังห้า ปิตตามรณา เยหลวง หนทางนิพพาน โลกวุฒิ เชยยะสังคหะ อุปคุตตเถระ สมอกทันใจ 

อานิสงส์สัพพทาน 

วันท่ี 2 สุชวัณณะ 10 พับ สุตตันต วินัยย อภิธัมมา วิภังค์ ธาตุกถา ปุคคลบัญญัติ กถาวัตถุ 
ยมกะ มหาปัฏฐาน ปถมมาเลยยะ ทุติยมาเลยยะ คาถาพัน 3 พับ 

 วันท่ี 3 ทสพอร หิมมัพพาน ทานขัน วนปเว ชูจกเค้า ชูจกปาย จุฬพน มหาพน กูมมารบัน
เค้า กูมมารบันปาย มทรีเค้า มทรีปาย สักกบัน มหาราดเค้า มหาราดปาย สักขัตติ นครเค้า นครปาย 

วันท่ี 4 มหาวิบากเวสสันตระ อานิสงส์เวสสันตระ และ กัณณกวัตติ 
ธัมมแหรือคัมภีรแแต฽ละผูกมีวัตถุประสงคแ ความเช่ือ และโอกาสในการถวายต฽างกันไป เช฽น 

ถวาย ปิตามรณา เพื่ออุทิศกุศลให฾บิดาท่ีเสียชีวิต ถวาย เสฏฐีส่งเข้า เพื่ออุทิศกุศลให฾บุตรท่ีเสียชีวิต 
ถวาย สมอกทันใจ เพื่อให฾ผู฾ถวายสมหวังดังใจคิด เป็นต฾น (พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณและพระมหา
ประสิทธิ์ อัคคปใญโญ, สัมภาษณแ 29 กันยายน 2555) ผู฾วิจัยสังเกตว฽าคัมภีรแท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทนิยม
ถวายมากท่ีสุดคือคัมภีรแ มหาวิบาก กลุ฽มชาติพันธุแไทเช่ือว฽าการถวายคัมภีรแมหาวิบากมีอานิสงสแช฽วย
บรรเทาเวรกรรม เมื่อถวายคัมภีรแมหาวิบากติดต฽อกันครบ 3 ปี จะพ฾นทุกขแ พ฾นจากวิบาก ชีวิตจะ
ราบรื่น (นางสีลา, สัมภาษณแ 30 กันยายน 2555) 

พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ (สัมภาษณแ 29 กันยายน 2555) เล฽าว฽าวัดผาแตกจัดงานต้ังธัมมแ
ประจําปีอย฽างต฽อเนื่อง ในขณะท่ีวัดอื่นนิยมจัดงานทานสลากภัตตแมากกว฽า เนื่องจากงานทานสลากใช฾
เวลาเตรียมงานเพียงไม฽กี่วัน ในขณะท่ีงานต้ังธัมมแประจําปีใช฾เวลาเตรียมงานนานนับเดือน นอกจากนี้
ท่ีวัดผาแตกยังมีผู฾นิยมถวายธัมมแเวสสันตระหรือมหาชาติเป็นการส฽วนตัวท่ีเรียกว฽าทานมหาปาง
บ฽อยครั้ง ในปี พ.ศ. 2555 มีเจ฾าภาพทานมหาปางท่ีวัดผาแตกถึง 4 รายด฾วยกัน งานทานมหาปางของ
เจ฾าภาพรายล฽าสุดถวายคัมภีรแรวมกันมากถึง 220 พับ นอกจากนี้ท่ีวัดผาแตกยังมีการทานธัมมแชาตา 
ทานธัมมแอุทิศ และทานธัมมแน้ําอ฾อย อีกด฾วย 

ทานธัมมแชาตา คือ การถวายคัมภีรแเรื่องท่ีสัมพันธแกับดวงชะตาของผู฾ถวาย มีท้ังธัมมแชาตา 
วันเกิด ธัมมแชาตาเดือนเกิด และธัมมแชาตาปีเกิด ตามท่ีโบราณจารยแได฾กําหนดไว฾ ทานชอมไชยะขะกุล 
หรือท่ีผู฾วิจัยเรียกว฽า ธัมมแอุทิศ คือ การถวายคัมภีรแเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾ผู฾เสียชีวิต ทานธัมมแน้ําอ฾อย คือ 
พิธีสวดมนตแและถวายน้ําอ฾อยเป็นทานของคู฽สามีภรรยาท่ีเพิ่งแต฽งงานเพื่อความเป็นสิริมงคลในการ
เริ่มต฾นชีวิตคู฽ (โครงการศูนยแศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศเพื่อนบ฾าน, 2552: 128)  

จากการทบทวนวรรณกรรมเบ้ืองต฾นพบว฽าไม฽เคยมีผู฾ใดศึกษาประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติ
พันธุแไทท่ีศึกษาท้ังประเพณีทานธัมมแ ตัวบทท่ีใช฾ถวายในประเพณีทานธัมมแ ร฽วมกับการศึกษาบริบทมา
ก฽อน งานวิจัยนี้ต฾องการศึกษาท้ังประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไท ศึกษาคัมภีรแท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไท
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ใช฾ถวายในประเพณีทานธัมมแ และศึกษาคัมภีรแในบริบทของการใช฾จริง โดยการร฽วมงานและ
สังเกตการณแประเพณีทานธัมมแและสัมภาษณแผู฾รู฾ในวัฒนธรรมและกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีถวายคัมภีรแ เพื่อ
ทําความเข฾าใจความเช่ือและบทบาทของประเพณีทานธัมมแท่ีมีต฽อกลุ฽มชาติพันธุแไทข฾ ามพรมแดนใน
บริบทของประเทศไทย 

พื้นท่ีแม฽สายเป็นพื้นท่ีท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุแ มีกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังไทใหญ฽ ไทเขิน 
ไทล้ือ ท่ีเพิ่งอพยพเข฾ามาอาศัยอยู฽ท่ีแม฽สายในช฽วงเวลา 40-50 ปีท่ีผ฽านมา เมื่อเริ่มต้ังชุมชน กลุ฽มชาติ
พันธุแไทได฾ช฽วยกันสร฾างวัดผาแตกขึ้น เนื่องจากบ฾านผาแตกเป็นหมู฽บ฾านใหญ฽มีประชากรจํานวนมาก  
อีกท้ังวัดผาแตกถึงพร฾อมท้ังด฾านสถานท่ีและบุคลากร มีพระภิกษุและสามเณรรวมกันมากถึง 60 รูป มี   
ปูุจารยแครบทุกชาติพันธุแ ท้ังปูุจารยแไทใหญ฽ ปูุจารยแไทเขิน และปูุจารยแไทล้ือ พระภิกษุ สามเณร 
กรรมการวัด ปูุจารยแ รวมถึงคนท่ีไปทําบุญที่วัดผาแตกเป็นประจําส฽วนใหญ฽เป็นกลุ฽มชาติพันธุแไท  

งานต้ังธัมมแเวสสันตระหรืองานเทศนแมหาชาติเป็นงานบุญใหญ฽ มิใช฽ว฽าทุกวัดจะสามารถจัด
งานต้ังธัมมแเวสสันตระได฾ เนื่องจากต฾องจัดหาพระภิกษุท่ีสามารถเทศนแมหาชาติได฾ ต฾องใช฾เวลาเตรียม
งานนานนับเดือนและใช฾เวลาจัดงานถึง 4 วัน 3 คืน จึงเสร็จส้ิน ท่ีวัดผาแตกท้ังพระภิกษุและกลุ฽มชาติ
พันธุแไทช฽วยกันจัดงานต้ังธัมมแเวสสันตระหรืองานเทศนแมหาชาติติดต฽อกันเป็นประจําทุกปี นับถึงปีพ.ศ. 
2555 เป็นปีท่ี 45 การเทศนแธัมมแในงานต้ังธัมมแเวสสันตระท่ีวัดผาแตกใช฾พระภิกษุและสามเณรในวัด
เป็นผู฾เทศนแธัมมแทั้งหมด การจัดงานต้ังธัมมแเวสสันตระท่ีสามารถจัดขึ้นต฽อเนื่องเป็นประจําทุกปี โดยให฾
พระภิกษุสามเณรในวัดเป็นผู฾เทศนแธัมมแท้ังหมดแสดงถึงความเข฾มแข็งของชุมชนและการถ฽ายทอด
ความรู฾เรื่องการเทศนแคัมภีรแท่ีมีการสืบทอดความรู฾ นอกจากนี้ท่ีวัดผาแตกมีเจ฾าภาพจัดงานทานธัมมแ
อื่นๆ เป็นต฾นว฽า ทานธัมมแน้ําอ฾อย ทานสามสุมส่ีทัน ทานมหาปาง อยู฽เนืองๆ  

ด฾วยความโดดเด฽นของตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย ท่ีเป็นพื้นท่ีชายแดนไทย-เมียนมา 
เป็นพื้นท่ีท่ีมีกลุ฽มชาติพันธุแไทอาศัยอยู฽อย฽างหนาแน฽น มีวัดผาแตกซึ่งเป็นวัดของกลุ฽มชาติพันธุแไทเป็น
ศูนยแรวมจิตใจ ใช฾เป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรม มีการจัดงานต้ังธัมมแเวสสันตระเป็นประจําทุกปี และมี
เจ฾าภาพจัดงานทานธัมมแอื่นๆ อยู฽เสมอๆ ทําให฾ผู฾วิจัยเลือกพื้นท่ีตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย 
จังหวัดเชียงราย เป็นพื้นท่ีวิจัยในการศึกษาครั้งนี้ โดยเน฾นศึกษาท่ีวัดผาแตกเป็นหลัก และจะเก็บ
ข฾อมูลประเพณีทานธัมมแในวัดอื่นๆ เพิ่มเติม ได฾แก฽ วัดพระธาตุดอยเวา วัดถ้ําผาจม วัดปุาเหมือดรุ฽ง
เจริญ วัดปิยะพร สํานักสงฆแห฾วยน้ําริน และท่ีพักสงฆแดอยงาม  

ประเด็นในการศึกษาครั้งนี้มี 3 ประเด็น ได฾แก฽ ศึกษาประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไท 
ศึกษาความเช่ือและบทบาทของประเพณีทานธัมมแที่มีต฽อกลุ฽มชาติพันธุแไท และศึกษาวิธีคิดในการเลือก
ถวายคัมภีรแในประเพณีทานธัมมแ โดยเลือกศึกษาธัมมแชาตาและธัมมแอุทิศเป็นหลัก การศึกษาใน 3 
ประเด็นข฾างต฾นช฽วยทําให฾เกิดความรู฾-ความเข฾าใจเรื่องประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแมากขึ้น ซึ่ง
จะทําให฾เข฾าใจความเช่ือและบทบาทของประเพณีทานธัมมแท่ีมีต฽อกลุ฽มชาติพันธุแไท ทําให฾เข฾าใจวิธีคิด
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เบื้องหลังในการสร฾างธัมมแชาตาและวิธีคิดในการเลือกถวายธัมมแอุทิศ ซึ่งจะช฽วยให฾เกิดความเข฾าใจ
วัฒนธรรมพุทธศาสนาของกลุ฽มชาติพันธุแไทมากยิ่งขึ้น 

 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1) เพื่อศึกษาประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีอพยพจากรัฐฉานและสิบสองพันนามา

อาศัยอยู฽ท่ีตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย 

2) เพื่อวิเคราะหแความเช่ือและวิธีคิดของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย 

จังหวัดเชียงราย ในการเลือกวรรณกรรมท่ีใช฾ถวายในประเพณีทานธัมมแ 

3) เพื่อวิเคราะหแบทบาทของประเพณีทานธัมมแที่มีต฽อกลุ฽มชาติพันธุแไทข฾ามพรมแดนในบริบทของ

ประเทศไทย 

 
1.3 สมมติฐานของการวิจัย 

1) กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย มีความเช่ือและวิธีคิดใน

การเลือกถวายวรรณกรรมในประเพณีทานธัมมแท่ีสัมพันธแกับชะตาเกิดและวัตถุประสงคแของ 

ผู฾ถวาย 

2) ประเพณีทานธัมมแมีบทบาทในการเป็นศูนยแรวมกลุ฽มชาติพันธุแไทและตอบสนองความต฾องการ

ทางจิตใจให฾กลุ฽มชาติพันธุแไทข฾ามพรมแดนในบริบทของประเทศไทย 

 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้มุ฽งศึกษาประเพณีทานธัมมแท่ีจัดขึ้นท่ีวัดผาแตก ตําบลเวียงพางคํา อําเภอ 
แม฽สาย จังหวัดเชียงราย เนื่องจากวัดผาแตกเป็นวัดท่ีจัดประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระหรือเทศนแ
มหาชาติอย฽างต฽อเนื่องตลอดเวลา 45 ปี และจะเก็บข฾อมูลท่ีวัดอื่นหรือพื้นท่ีใกล฾เคียงท่ีมีการจัด
ประเพณีทานธัมมแด฾วย ผู฾วิจัยจะเก็บข฾อมูลภาคสนามระหว฽าง พ.ศ. 2555 – 2558 
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1.5 วิธีด าเนินการวิจัย 

1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾องกับประเพณีทานธัมมแและกลุ฽มชาติพันธุแไท 
2) เก็บข฾อมูลภาคสนาม ประวัติการต้ังถิ่นฐานของกลุ฽มชาติพันธุแไท ประเพณีทานธัมมแ และ

ประเพณีอื่นๆ ท่ีจัดขึ้นในตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย ด฾วยการสังเกตอย฽างมีส฽วน
ร฽วม การสัมภาษณแ และการสัมภาษณแเชิงลึกผู฾ประกอบพิธีและผู฾เข฾าร฽วมพิธี 

3) ปริวรรตวรรณกรรมท่ีถวายในประเพณีทานธัมมแจากอักษรธรรมเป็นอักษรไทย 
4) วิเคราะหแประเพณีทานธัมมแ ความเช่ืออันเนื่องด฾วยประเพณีทานธัมมแ วิธีคิดในการเลือก

วรรณกรรมท่ีใช฾ถวายในประเพณีทานธัมมแ และบทบาทของประเพณีทานธัมมแท่ีมีต฽อกลุ฽มชาติพันธุแไท
ข฾ามพรมแดนในบริบทประเทศไทย 

5) เรียบเรียงข฾อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 

1.6 วิธีการเก็บข้อมูลภาคสนาม 

 ข฾อมูลท่ีใช฾ในการทําวิทยานิพนธแฉบับนี้เป็นข฾อมูลท่ีได฾จากการลงเก็บข฾อมูลภาคสนามทาง 
คติชนวิทยา ผู฾วิจัยแบ฽งการนําเสนอหัวข฾อนี้เป็น 4 หัวข฾อ ได฾แก฽ การเลือกพื้นท่ีวิจัย การเตรียมตัวก฽อน
เก็บข฾อมูลภาคสนาม การเก็บข฾อมูลภาคสนาม และ ปใญหาและอุปสรรคในการเก็บข฾อมูลภาคสนาม 
 

 1) การเลือกพื้นที่วิจัย 
 สืบเนื่องมาจากการเก็บข฾อมูลภาคสนามในการทําวิทยานิพนธแในระดับปริญญาโท ผู฾วิจัย
ศึกษาวรรณกรรมมหาชาติของชาวไทล้ือท่ีสิบสองพันนาโดยเก็บข฾อมูลภาคสนามท่ีวัดบ฾านหนาด  
เมืองล฽า, วัดบ฾านแก฽ง วัดบ฾านจ฽า วัดบ฾านถิ่น และวัดบ฾านสวนมอน เมืองฮํา ท่ีสิบสองพันนา มณฑล 
ยูนนาน สาธาณรัฐประชาชนจีน ผู฾วิจัยพบว฽าทุกวัดมีผู฾ถวายคัมภีรแเข฾าวัดจํานวนมาก ในขณะนั้นผู฾วิจัย
ต้ังคําถามว฽าคัมภีรแท่ีชาวไทล้ือสิบสองพันนาถวายเข฾าวัดมีเรื่องใดบ฾าง เรื่องท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดซ้ําๆ กัน
จํานวนมาก เป็นเพราะเหตุใด และคัมภีรแแต฽ละเรื่องมีความเช่ือและบทบาทอย฽างไรต฽อชาวไทล้ือ 
 เมื่อผู฾วิจัยศึกษาต฽อในระดับดุษฎีบัณฑิตสนใจศึกษาประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแ ไทท่ี
เข฾ามาอยู฽ในประเทศไทย ผู฾วิจัยได฾ปรึกษากับพระมหาวรเชษฐแ มหาวิริโย ซึ่งเป็นพระภิกษุชาวไทล้ือ 
เมืองยอง ซึ่งเคยเป็นผู฾ให฾คําปรึกษาสมัยท่ีผู฾วิจัยเก็บข฾อมูลท่ีสิบสองพันนา พระมหาวรเชษฐแแนะนําให฾
ผู฾วิจัยเก็บข฾อมูลท่ีวัดผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย และแนะนําผู฾วิจัยให฾รู฾จักกับปูุจารยแ
ขนานคาด วงษา ชาวไทล้ือ ปูุจารยแวัดผาแตก ซึ่งเป็นผู฾ให฾ข฾อมูลหลักในพื้นท่ีแม฽สายในเวลาต฽อมา  

ผู฾วิจัยร฽วมงานต้ังธัมมแเวสสันตระท่ีวัดผาแตกครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. 2555 พบว฽าชุมชนนี้ต้ังขึ้น
ประมาณ 50 ปี เป็นชุมชนกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีมีท้ังชาวไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือ ท่ีอพยพมาจากรัฐฉาน
และสิบสองพันนา อาศัยอยู฽รวมกันกับชาวไทยวน โดยกลุ฽มชาติพันธุแไทในพื้นท่ีบ฾านผาแตกและทางวัด
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ผาแตกร฽วมกันจัดงานต้ังธัมมแเวสสันตระติดต฽อกันมานานถึง 45 ปี กลุ฽มชาติพันธุแไทยังคงสืบทอด
ประเพณีการทานธัมมแอยู฽ มีการถวายธัมมแชาตาซึ่งเป็นคัมภีรแท่ีกําหนดให฾ถวายตามชาตาเกิดของผู฾
ถวาย การถวายธัมมแทานชอมไชยะขะกุเนหรือคัมภีรแท่ีถวายเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾ผู฾เสียชีวิต ซึ่งผู฾วิจัย
เรียกว฽าธัมมแอุทิศ ในงานต้ังธัมมแเวสสันตระซึ่งคนท้ังชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพมีการถวายคัมภีรแมากถึง 
61 พับ มีท้ังธัมมแอุทิศ ธัมมแชาตา ธัมมแเวสสันตระ และธัมมแย฽อย เรื่องอื่นๆ  

จากการลงเก็บข฾อมูลในครั้งนั้น ทําให฾ทราบว฽าท่ีบ฾านผาแตกเป็นหมู฽บ฾านใหญ฽ มีประชากรมาก
ถึง 6,296 คน ประชากรส฽วนใหญ฽เป็นกลุ฽มชาติพันธุแไท มีการจัดงานต้ังธัมมแเวสสันตระซึ่งคนท้ังชุมชน
ร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพเป็นประจําทุกปี นอกจากนี้ในชุมชนดังกล฽าวยังมีการทานธัมมแชาตา ทานธัมมแอุทิศ 
ทานมหาปาง อยู฽เนืองๆ การเดินทางไปหมู฽บ฾านผาแตกก็สะดวก ท้ังยังสามารถหาเช฽าห฾องพักรายวัน
หรือห฾องพักรายเดือนได฾ ด฾วยเหตุนี้ ผู฾วิจัยตัดสินใจเลือกพื้นท่ีดังกล฽าวในการทําวิ ทยานิพนธแเรื่อง
ประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไท  

 

2) การเตรียมตัวก่อนลงเก็บข้อมูลภาคสนาม  
 ก฽อนลงเก็บข฾อมูลภาคสนาม ผู฾วิจัยจะเตรียมความพร฾อม 4 ด฾าน ประกอบด฾วย อุปกรณแในการ
เก็บข฾อมูล ข฾อมูลการเดินทางและท่ีพัก เตรียมคําถามในการสัมภาษณแ และความรู฾เบื้องต฾น เกี่ยวกับ
ภาษาและวัฒนธรรม 

อุปกรณแในการเก็บข฾อมูลภาคสนาม ได฾แก฽ กล฾องถ฽ายรูป กล฾องวีดีโอ เครื่องบันทึกเสียง 
แบตเตอรี่สํารอง หน฽วยความจําหรือเมมโมรี่ สมุดบันทึก อุปกรณแเครื่องเขียน ปล๊ักพ฽วง ผู฾วิจัยศึกษา
ข฾อมูลการเดินทางและการหาท่ีพักด฾วยการสืบค฾นข฾อมูลจากอินเทอรแเน็ต ร฽วมกับการสอบถามคนใน
พื้นท่ี เพื่อจะได฾วางแผนการเดินทางอย฽างเหมาะสม หากเดินทางไกลและเป็นพื้นท่ีท่ีไม฽เคยไปมาก฽อน
ควรเดินทางไปถึงพื้นท่ีล฽วงหน฾าอย฽างน฾อย 1 วัน เผ่ือเวลาไว฾สําหรับสํารวจพื้นท่ีเก็บข฾อมูล สํารวจการ
เดินทางจากท่ีพักไปยังจุดท่ีจะเก็บข฾อมูล และพักผ฽อนให฾เต็มท่ี การเตรียมร฽างกายให฾พร฾อมทําให฾เก็บ
ข฾อมูลได฾อย฽างมีประสิทธิภาพ ก฽อนลงภาคสนามควรเตรียมคําถามในการสัมภาษณแไว฾ล฽วงหน฾า รวมถึง
หาความรู฾เบ้ืองต฾นเกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรม โดยศึกษาจากงานวิจัย หนังสือ ท่ีตีพิมพแเผยแพร฽ เพื่อ
เป็นความรู฾พื้นฐาน  

 

3) การเก็บข้อมูลในภาคสนาม  
 ผู฾วิจัยขอนําเสนอโดยแยกเป็นเรื่อง ท่ีพัก ระยะเวลาในการลงภาคสนาม การเลือกผู฾ให฾ข฾อมูล
และการสร฾างสัมพันธภาพกับผู฾ให฾ข฾อมูล ประเภทของข฾อมูลท่ีเก็บในภาคสนาม การจัดทําบัญชีคัมภีรแ 
และการเข฾าร฽วมกิจกรรมในชุมชนและการตอบแทนชุมชน  

ที่พัก แม฽สายเป็นเมืองชายแดน เป็นเมืองท฽องเท่ียว จึงมีท่ีพักท้ังโรงแรม บ฾านเช฽า ห฾องเช฽า 
จํานวนมากรองรับนักท฽องเท่ียว ในเขตบ฾านผาแตกมีห฾องเช฽าหลายแห฽งด฾วยกัน เพื่อความสะดวกใน
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การเดินทางและความเป็นส฽วนตัวผู฾วิจัยเลือกพักในห฾องเช฽าซึ่งอยู฽ในบ฾านหมู฽ผาแตก ซึ่งได฾รับความ
อนุเคราะหแจากปูุจารยแขนานคาด วงษา เป็นผู฾ติดต฽อท่ีพัก ผู฾วิจัยเช฽าห฾องพักเป็นเวลาประมาณ 2 ปี  
ท่ีพักมีความปลอดภัย ใกล฾ตลาด ใกล฾โรงพยาบาลท่ีพักอยู฽ห฽างจากวัดผาแตกประมาณ 1 กิโลเมตร 
ผู฾วิจัยซื้อจักรยาน 1 คัน เป็นพาหนะในการเดินทาง  

ระยะเวลาในการลงภาคสนาม ระยะเวลาในการอยู฽ภาคสนาม การเก็บข฾อมูลภาคสนามในปี
แรกคือ พ.ศ. 2555 เป็นการเก็บข฾อมูลระยะส้ัน ผู฾วิจัยขึ้นไปเก็บข฾อมูลพิธีกรรมเดียว คืองานต้ังธัมมแ
เวสสันตระ ระหว฽างวันท่ี 28 กันยายน - 1 ตุลาคม พ.ศ. 2555 ในปีท่ี 2 หลังจากท่ีสอบโครงร฽าง
วิทยานิพนธแผ฽านและเลือกพื้นท่ีต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย เป็นพื้นท่ีในการทําวิจัย ในภาค
เรียนท่ี 2 ของปีการศึกษา 2556 ผู฾วิจัยลาเก็บข฾อมูลภาคสนามเป็นเวลา 1 ภาคการศึกษา ใช฾เวลาใน
การลงเก็บข฾อมูลภาคสนามเป็นเวลา 4 เดือน ต้ังแต฽เดือนสิงหาคม – พฤศจิกายน พ.ศ. 2556 และใน
ปีท่ี 3 เมื่อทราบข฽าวว฽ามีการจัดประเพณีทานธัมมแในพื้นท่ีวิจัย ผู฾วิจัยข้ึนไปเก็บข฾อมูลภาคสนามอีกครั้ง 
ในช฽วงเดือนกุมภาพันธแ – พฤษภาคม พ.ศ. 2557 ช฽วงงานต้ังธัมมแเวสสันตระใน พ.ศ. 2557 และครั้ง
สุดท฾ายคือ ช฽วงปลายเดือนธันวาคม – ต฾นเดือน มกราคม พ.ศ. 2558 

การเลือกผู้ให้ข้อมูลและการสร้างสัมพันธภาพกับผู้ให้ข้อมูล การเข฾าไปเก็บข฾อมูล
ภาคสนามควรมี “คนกลาง” เพื่อแนะนําตัวผู฾วิจัยให฾รู฾จักกับคนในชุมขน การเก็บข฾อมูลภาคสนามต฾อง
ใช฾ท้ังความอดทน อาศัยเวลา ความเพียรพยายาม ความจริงใจ สร฾างสัมพันธภาพท่ีดีกับผู฾ให฾ข฾อมูลจน
ผู฾ให฾ข฾อมูลไว฾วางใจ  

ครั้งแรกที่ลงพื้นท่ีวิจัยท่ีวัดผาแตกเพื่อเก็บข฾อมูลงานต้ังธัมมแเวสสันตระ ผู฾วิจัยเดินทางไปก฽อน
วันงาน 1 วัน ปูุจารยแขนานคาด วงษา ได฾พาผู฾วิจัยและนางสาววกุล มิตรพระพันธแซึ่งเป็นเพื่อนผู฾วิจัยไป
ท่ีวัดผาแตกเพื่อไปกราบพระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ เจ฾าอาวาสวัดผาแตก และแนะนําว฽าผู฾วิจัยและเพื่อน
เป็นนักศึกษาท่ีสนใจศึกษาประเพณีทานธัมมแ ปุูจารยแขนานคาดยังได฾แนะนําให฾ผู฾วิจัยรู฾จักปูุจารยแขนาน
อิ่นแก฾ว ดวงดี ปูุจารยแวัดปิยะพร และขนานธํา นามแก฾ว ปูุจารยแขนานคาดเป็นคนกลางท่ีเช่ือมต฽อ
ผู฾วิจัยเข฾ากับพื้นท่ีวิจัย ได฾แนะนําให฾ผู฾วิจัยรู฾จักพระภิกษุ ปุูจารยแ และขนานท่ีเป็นผู฾รู฾ในวัฒนธรรม  

การพบกันครั้งแรกระหว฽างผู฾วิจัยกับผู฾ให฾ข฾อมูลส฽วนใหญ฽มักเป็นไปในทํานองว฽า ผู฾ให฾ข฾อมูล
สัมภาษณแผู฾วิจัย ถามช่ือ ท่ีอยู฽ และพูดคุยเรื่องท่ัวๆ ไปก฽อน บางครั้งมีการทดสอบความรู฾ของผู฾วิจัยด฾วย
การให฾อ฽านคัมภีรแให฾ฟใง ต฽อจากนั้นจึงให฾สัมภาษณแเรื่องท่ีผู฾วิจัยสนใจ ผู฾วิจัยได฾เรียนรู฾ว฽า เรื่องบางเรื่อง
เช฽น ธัมมแชาตา ตําราโหราศาสตรแ เป็นความรู฾ท่ีหวงแหนในวัฒนธรรม หากไม฽คุ฾นเคยกันมาก฽อนผู฾ให฾
ข฾อมูลจะไม฽บอกข฾อมูลดังกล฽าว เมื่อคุ฾นเคยกันในระดับหนึ่งจึงขอสัมภาษณแในเชิงลึกและขอดูธัมมแชาตา
และตําราโหราศาสตรแ ผู฾ให฾ข฾อมูลบางคนก็ยินยอมให฾ 

ขณะอยู฽ในภาคสนามบางครั้งผู฾วิจัยไปหาผู฾ให฾ข฾อมูล หรือภรรยาของผู฾ให฾ข฾อมูล เพื่อนําของไป
มอบให฾โดยมิต้ังใจจะไปสัมภาษณแ เช฽น นําดอกส฾อ เป็นดอกไม฾ท่ีใช฾เป็นส฽วนผสมของขนมดอกส฾อ ท่ีชาว
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ไทล้ือใช฾ทําขนมในช฽วงสงกรานตแ มอบให฾ภรรยาของปูุจารยแและขนาน, ซื้อน้ําเต฾าหู฾ไปฝาก การมอบ
ส่ิงของ การมอบภาพถ฽าย การเข฾าหาด฾วยความอ฽อนน฾อม การไปเยี่ยมเยียนเมื่อยามปุวยไข฾ และความ
จริงใจ เป็นการผูกมิตรท่ีดีมาก  

ในการสัมภาษณแแต฽ละครั้ง ผู฾วิจัยมอบของตอบแทนผู฾ให฾ข฾อมูลเสมอ ของตอบแทนผู฾ให฾ข฾อมูล
แต฽ละครั้งไม฽เหมือนกัน มีท้ังสมุด หนังสือ ผ฾าเช็ดตัว น้ํามันเขียว ยาหม฽อง ขนม ผลไม฾ เพื่อมอบให฾เป็น
สินน้ําใจให฾กับผู฾ให฾ข฾อมูลท่ีเสียสละเวลาตอบคําถามและให฾ความรู฾แก฽ผู฾วิจัย หลังการสัมภาษณแ ผู฾วิจัย
มักจะขอบันทึกภาพผู฾ให฾ข฾อมูลไว฾ เมื่อพบกันครั้งต฽อไปก็มอบภาพของผู฾ให฾ข฾อมูลไว฾เป็นท่ีระลึก ผู฾วิจัย
พบว฽าภาพถ฽ายเป็นของขวัญท่ีเช่ือมสัมพันธไมตรีได฾ดีมาก ผู฾ให฾ข฾อมูลดีใจท่ีได฾รับภาพถ฽ายและเก็บรักษา
ภาพถ฽ายท่ีผู฾วิจัยมอบให฾เป็นอย฽างดี  

ประเภทของข้อมูลที่เก็บในภาคสนาม ข฾อมูลท่ีเก็บจากภาคสนามประกอบด฾วย เก็บข฾อมูล
ประเพณีทานธัมมแ เก็บข฾อมูลประเพณีในรอบปี ประเพณีท่ีเกี่ยวกับวิถีชีวิต ประวัติชุมชนผาแตก 
จัดทําบัญชีคัมภีรแท่ีวัดผาแตก สัมภาษณแผู฾รู฾ในชุมชน และสัมภาษณแประวัติชีวิตของกลุ฽มชาติพันธุแใน
หมู฽บ฾าน 

 

1. ข้อมูลประเพณี พิธีกรรม 

ผู฾วิจัยได฾เข฾าร฽วมประเพณี/งานทานธัมมแ 3 ประเภท คือ ประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระ งาน
ทานธัมมแกลางเรือนหรือทําบุญบ฾าน และงานทานมหาปาง  

ประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระท่ีคนท้ังชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพ เก็บข฾อมูลท่ีวัดผาแตก เป็น
เวลา 3 ปี (พ.ศ. 2555-2557) นอกจากนั้นใน พ.ศ. 2556 ผู฾วิจัยได฾สังเกตการณแประเพณีต้ังธัมมแ 
เวสสันตระท่ีจัดขึ้นในวัดอื่นๆ ในละแวก ต.เวียงพางคํา ได฾แก฽ วัดถ้ําผาจม วัดปิยะพร วัดไม฾ลุงขน 
สํานักสงฆแห฾วยน้ําริน และท่ีพักสงฆแดอยงาม  

งานทานธัมมแกลางเรือนเก็บข฾อมูลท่ีบ฾านของปูุจารยแขนานคาด วงษา 1 ครั้ง ในวันท่ี 17 
พฤษภาคม พ.ศ. 2557 

งานทานมหาปาง เก็บข฾อมูล 5 ครั้ง ได฾แก฽ งานทานมหาปางท่ีวัดปิยะพร (10 – 13 
กุมภาพันธแ 2557) งานทานมหาปางท่ีวัดพระธาตุดอยเวา (17-21 มีนาคม 2557) งานทานมหาปางท่ี
วัดผาแตก(4-6 เมษายน 2557) งานทานมหาปางท่ีวัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ (4-6 เมษายน 2557)และ 
งานทานมหาปางท่ีท่ีพักสงฆแดอยงาม (4-6 พฤษภาคม 2557) 

เก็บข฾อมูลประเพณีในรอบปีท่ีจัดขึ้นที่ตําบลเวียงพางคํา ได฾แก฽ เข฾าพรรษา (22 สิงหาคม พ.ศ.
2556) ทานสลากภัตตแวัดพรหมวิหาร (14 กันยายน พ.ศ. 2556)  ทานข฾าวล฾นบาตร (28 กันยายน 
พ.ศ. 2556) ออกพรรษา (19 ตุลาคม พ.ศ.2556) ตักบาตรเทโวโรหณะ (10 ตุลาคม พ.ศ. 2556)  
ปอยลูกแก฾ว (17 มีนาคม พ.ศ. 2557)  ปอยสังขานตแ-ส฽งเคราะหแบ฾าน (15-17 เมษายน พ.ศ. 2557)  
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เก็บข฾อมูลพิธีกรรมอื่นๆ ได฾แก฽ พิธีบวงสรวงพระเจ฾าพรหมมหาราช (23-24 กุมภาพันธแ พ.ศ. 
2556)  ออกเดือน (1 ตุลาคม พ.ศ. 2556)  พิธีส฽งเคราะหแส฽งชน (16 ตุลาคม พ.ศ. 2556)  งานศพปูุ
จารยแขนานเถร (14-16 มีนาคม พ.ศ. 2556)  พิธีใส฽ข฾าวบูชาลดเคราะหแ (15 เมษายน พ.ศ. 2557)  
งานปอยวันเกิดครูบาบุญชุ฽ม (3-4 มกราคม พ.ศ. 2557) 

 

2. ข้อมูลจากการสัมภาษณ์และรายชื่อผู้ให้ข้อมูลหลัก 

ผู฾ให฾ข฾อมูลหลักในการสัมภาษณแ มีท้ังพระภิกษุ ปูุจารยแ ขนาน และผู฾นําชุนชน สัมภาษณแ

พระภิกษุ 3 รูป ได฾แก฽ พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ ชาวไทเขิน เจ฾าอาวาสวัดผาแตก, พระสุภาพ สุขปใญโญ 

ชาวไทเขิน รองเจ฾าอาวาสวัดผาแตก, พระมหาวรเชษฐแ มหาวิริโย ชาวไทล้ือเมืองยอง พระภิกษุวัดพระ

ธาตุศรีจอมทอง จ.เชียงใหม฽  

สัมภาษณแปูุจารยแ 6 คน ได฾แก฽ ปูุจารยแขนานเถร นามพู ชาวไทใหญ฽ ปูุจารยแวัดผาแตก, ปูุจารยแ
ขนานชายแก ชาวไทใหญ฽ ปูุจารยแวัดผาแตก, ปูุจารยแขนานสามช่ัง ชาวไทใหญ฽ ปูุจารยแวัดผาแตก,  
ปูุจารยแขนานสม ชาวไทใหญ฽ ปูุจารยแสํานักสงฆแเกาะทราย, ปูุจารยแขนานคาด วงษา ชาวไทล้ือ เมือง
ยอง ปูุจารยแวัดผาแตก, ปูุจารยแขนานอิ่นแก฾ว ดวงดี ชาวไทล้ือ เมืองยอง ปูุจารยแวัดปิยะพร  

สัมภาษณแขนาน 2 คน ได฾แก฽ ขนานธํา นามแก฾ว ชาวไทล้ือ เมืองยองและขนานสามแก฾ว  
ชาวไทเขิน  

สัมภาษณแผู฾นําชุมชน 1 คน คือ พ฽อหลวงจรูญ ข฽ายสุวรรณแ ชาวไทยวน ผู฾ใหญ฽บ฾านหมู฽ 10 
บ฾านปุายางผาแตก 

นอกจากนี้ผู฾วิจัยได฾สัมภาษณแประวัติบุคคลในชุมชนและคัมภีรแท่ีบุคคลเหล฽านั้นเลือกถวาย
จํานวน 70 คน เป็นหญิง 60 คน เป็นชาย 10 คน 

 

3. ข้อมูลคัมภีร์ที่ใช้ในการศึกษา 

ธัมม์ชาตา 
เก็บข฾อมูลธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไทได฾ 6 ระบบ ประกอบด฾วยธัมมแชาตาไทใหญ฽ 2 ระบบ

ได฾จากปูุจารยแขนานสามช่ัง และจากตอนท฾ายพับหมาขนคําท่ีพ฽อศีลอ฾ายบันทึกไว฾ ธัมมแชาตาไทเขิน 2 
ระบบ ได฾จากพระสิทธิชัย ฐิตโสภโณและขนานสามแก฾ว ธัมมแชาตาไทล้ือ 2 ระบบ ได฾จากปูุจารยแขนาน
คาด วงษา และขนานธํา นามแก฾ว 

ถ฽ายรูปพับสาธัมมแชาตาท่ีวัดผาแตกท้ังหมด 51 เรื่อง  
ถ฽ายรูปพับสาธัมมแชาตาจากวัดในและแวกตําบลเวียงพางคํา 3 วัด ได฾แก฽ วัดไม฾ลุงขน(มันธาตุ

ราด) วัดปิยะพร(อลองเสือเผือก อลองเจ้าสามลอ) และวัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ(แพะค า)  
ถ฽ายรูปพับสาธัมมแชาตาจากบ฾านขนานธํา นามแก฾ว 2 เรื่อง ได฾แก฽ หงส์สองหัว ม้าแสนขวัญ 
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ถ฽ายรูปพับสา ถ฽ายเอกสารหนังสือ เพื่อสืบหาคัมภีรแท่ีเป็นท่ีมาของความคิดในการสร฾าง
ระบบธัมมแชาตา จํานวน 11 คัมภีรแ/เล฽ม ได฾แก฽  

1) ภุมมชาติไทล้ือ พับสาท่ีผู฾วิจัยได฾มาจากสิบสองพันนา  
2) ปฐมกัปหัวช้าง ใบลาน 3 ผูก จากหนังสือธัมมแไบลานช฽วงโค฾วรอมมวร สิบสองพันนา  
3) ปฐมกัปหัวช้าง พับสา 3 พับ วัดผาแตก  
4) สัททวิมาลา พับสา 1 พับ วัดผาแตก  
5) พุทธสาสนาห้าพันวัสสา พับสา 1 พับ วัดผาแตก  
6) มหาสักขราดถอยลง พับสา 1 พับ บ฾านขนานธํา นามแก฾ว  
7) พับท านายวันเกิดขึ้นเดือนแรม สมุดบันทึก 1 เล฽ม บ฾านปูุจารยแขนานคาด วงษา  
8) พับต้นม่ิงหูรา หนังสือภาษาไทเขิน 1 เล฽ม เรียบเรียงโดยหมอหลวงวิชชา พิมพแท่ีเชียงตุง 

ได฾มาจากบ฾านขนานหล฾า เกาะทราย  
9) พรหมชาติล้านนา หนังสือภาษาไทย 1 เล฽ม ปริวรรตโดยสนั่น ธรรมธิ  
10) วัฒนธรรมล้านนาแม่กาบใจ้ หนังสือภาษาไทย 1 เล฽ม ปริวรรตโดยทวี สว฽างปใญญากูร 
11) ก าเนิดปีล้านนา หนังสือภาษาไทย 1 เล฽ม รวบรวมโดย หน฽อขนานฝน 
รวมคัมภีรแท่ีใช฾ศึกษาธัมมแชาตาและท่ีมาของธัมมแชาตาท้ังหมด 103 คัมภีรแ 
 
ธัมม์อุทิศ ท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดผาแตกท้ังหมดจํานวน 41 คัมภีรแ 
อนึ่งคัมภีรแท่ีบันทึกด฾วยอักษรธรรมผู฾วิจัยปริวรรตจากต฾นฉบับด฾วยตัวเอง  
ระหว฽างเก็บข฾อมูลภาคสนามผู฾วิจัยและนางสาววกุล มิตรพระพันธแได฾ร฽วมกันจัดทําบัญชีและ

สํารวจคัมภีรแท่ีวัดผาแตก 3 ครั้ง  
ครั้งท่ี 1 ระหว฽างวันท่ี 1-20 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 เป็นการจัดหมวดหมู฽และจัดทําบัญชี

คัมภีรแท้ังหมดท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัด คัดเลือกคัมภีรแผูกท่ีสมบูรณแบันทึกภาพด฾วยกล฾องดิจิตอลเพื่อปริวรรต
และใช฾ศึกษาในการทําวิทยานิพันธแ  

ครั้งท่ี 2 ในวันท่ี 9 กันยายน พ.ศ. 2557 เป็นการจัดทําบัญชีคัมภีรแใหม฽ท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดใน
งานต้ังธัมมแเวสสันตระประจําปี 2557 และ  

ครั้งท่ี 3 ระหว฽างวันท่ี 10 – 25 มกราคม พ.ศ. 2558 การสํารวจธัมมแอุทิศอย฽างละเอียด  
  

การจัดท าบัญชีคัมภีร์ หลังจากท่ีผู฾วิจัยเก็บข฾อมูลตลอดท้ังพรรษา มีความคุ฾นเคยกับกลุ฽มชาติ
พันธุแไทท้ังชาวบ฾านและพระภิกษุพอสมควร ผู฾วิจัยขออนุญาตพระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ เจ฾าอาวาสวัด 
ผาแตกจัดคัมภีรแ เนื่องด฾วยวัดผาแตกไม฽มีผู฾ใดจัดทําบัญชีคัมภีรแมาเป็นเวลานานนับ 10 ปีแล฾ว เมื่อถึง
เวลาท่ีเหมาะสมคือ เมื่อไม฽มีพิธีกรรมท่ีวัด ท฽านเจ฾าอาวาสไม฽ติดกิจนิมนตแ และผู฾วิจัยอยู฽ในพื้นท่ี  
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พระสิทธิชัยให฾สามเณรขนคัมภีรแท่ีเก็บไว฾ในกุฏิสามเณรกองรวมกันท่ีศาลายาว ศาลายาวเป็นศาลา
ขนาด 5 ห฾อง ด฾านหน฾ากรุกระจกใส ในช฽วงเข฾าพรรษาใช฾เป็นท่ีพักของพ฽อศีลท่ีถือศีลปฏิบัติธรรม
เนื่องจากคัมภีรแท่ีสามเณรขนมารวมกันกันมิได฾เป็นหมวดหมู฽ ผู฾วิจัยเริ่มต฾นการจัดทําบัญชีคัมภีรแจาก 

1) การจัดแยกคัมภีรแตามช่ือเรื่อง เป็นเรื่องๆ กองไว฾ด฾วยกัน คัมภีรแท่ีมีหลายผูก/หลายพับจบ 
พิจารณาจากความยาวของคัมภีรแ สีของหน฾าปก ลายมือเขียน คัมภีรแเรื่องเดียวกันจําแนกตามวัสดุท่ี
บันทึก เป็นต฾นว฽า ใบลาน พับสา ลานเทียม กระดาษถ฽ายเอกสาร จากนั้นใช฾เชือกมัดคัมภีรแแต฽ละเรื่อง
ให฾อยู฽รวมกัน  

2) เรียงช่ือคัมภีรแตามลําดับตัวอักษร ก-ฮ  
3) จดบันทึกช่ือคัมภีรแลงในสมุดบันทึก  
4) พิมพแข฾อมูลในคอมพิวเตอรแ และทําสําเนาบัญชีคัมภีรแ 2 ชุด มอบให฾เจ฾าอาวาสวัดผาแตก 
ผู฾วิจัยได฾คัดเลือกคัมภีรแฉบับท่ีสมบูรณแบันทึกภาพด฾วยกล฾องดิจิตอลเพื่อใช฾ปริวรรตในการทํา

วิทยานิพนธแ เนื่องจากคัมภีรแท่ีวัดผาแตกมีปริมาณมาก คัมภีรแเกือบท้ังหมดเขียน/พิมพแด฾วยอักษรธรรม
จึงใช฾เวลาจัดคัมภีรแให฾เป็นหมวดหมู฽ครั้งแรกเป็นเวลา 20 วัน ครั้งต฽อมาเป็นการจัดคัมภีรแท่ีมีผู฾ถวายเข฾า
วัดในงานต้ังธัมมแเวสสันตระประจําปี พ.ศ. 2557 มีคัมภีรแประมาณ 300 พับ ใช฾เวลาจัดคัมภีรแด฾วย
วิธีการข฾างต฾นครึ่งวันจึงแล฾วเสร็จ ส฽วนการสํารวจคัมภีรแครั้งสุดท฾ายเนื่องจากมีเวลาจํากัดเพียง 15 วัน
จึงสํารวจได฾เฉพาะธัมมแอุทิศอย฽างละเอียด ถึงช่ือผู฾ถวาย วัตถุประสงคแในการถวายหรือท่ีกลุ฽มชาติพันธุแ
ไทเรียกว฽า “คําผาทนา” จดบันทึกไว฾ 

เป็นท่ีน฽ายินดีว฽า หลังจากผู฾วิจัยจัดทําบัญชีคัมภีรแในครั้งแรกเสร็จส้ิน เจ฾าอาวาสวัดผาแตกส่ัง
ให฾ต฽อตู฾และขนคัมภีรแเก็บไว฾ในตู฾เป็นหมวดหมู฽ ทําให฾ผู฾สนใจท่ีจะนําคัมภีรแไปคัดลอก ไปศึกษา สามารถ
ค฾นหาคัมภีรแได฾สะดวก เป็นประโยชนแต฽อชุมชน 

การเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชนและการตอบแทนชุมชน ในขณะท่ีอยู฽ในพื้นท่ีวิจัยเมื่อมี
กิจกรรมต฽างๆ เป็นต฾นว฽า การจัดประชุมกรรมการหมู฽บ฾าน การเตรียมงานทอดผ฾าปุา ผู฾ใหญ฽บ฾านผา
แตกอนุญาตให฾ผู฾วิจัยเข฾าร฽วมฟใงการประชุม เมื่อผู฾วิจัยทราบว฽าปูุจารยแขนานเถร นามพู เสียชีวิต ผู฾วิจัย
ได฾ไปร฽วมงานบําเพ็ญกุศลในงานศพ นอกจากร฽วมทําบุญ ได฾ช฽วยบริการอาหารและน้ําด่ืมให฾ผู฾มาร฽วม
งาน ในขณะท่ีผู฾วิจัยเก็บข฾อมูลคัมภีรแครั้งท่ี 3 ทางวัดผาแตกจะจัดงานทอดผ฾าปุาโดยมีครูบาบุญชุ฽มมา
เป็นประธานในการทอดผ฾าปุา ก฽อนวันงาน 2 วัน กลุ฽มชาติพันธุแไทช฽วยกันจัดสถานท่ีภายในวัด ผู฾วิจัย
พักการเก็บข฾อมูลคัมภีรแไว฾และอาสาขัดห฾องน้ําทุกห฾องของวัดผาแตก และเข฾าร฽วมงานทอดผ฾าปุาในครั้ง
นั้นด฾วย เมื่อทราบว฽าขนานธํา นามแก฾ว เสียชีวิต ผู฾วิจัยได฾จัดทําบัญชีคัมภีรแท่ีบ฾านขนานธํา และมอบ
สําเนาบัญชีคัมภีรแให฾บุตรขนานธํา  

ท้ังการจัดทําบัญชีคัมภีรแให฾วัด จัดทําบัญชีคัมภีรแให฾ทายาทของขนานธํา การช฽วยงานศพ การ
ทําความสะอาดห฾องสุขาให฾วัด รวมถึงการมอบรูปถ฽ายให฾ชุมชน เป็นการตอบแทนคืนให฾กับชุมชนท่ี
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พอจะทําได฾ และก฽อนออกจากสนามวิจัย ผู฾วิจัยได฾อัดรูปครูบาบุญชุ฽ม ญาณสังวโร พระภิกษุท่ีเป็นศูนยแ
รวมจิตใจของกลุ฽มชาติพันธุแไทและมอบรูปครูบาให฾กลุ฽มชาติพันธุแไทในบ฾านผาแตกและหมู฽บ฾าน
ใกล฾เคียง เป็นท่ีระลึกและแทนคําขอบคุณท่ีให฾ความเมตตา ให฾ความช฽วยเหลือ และบอกเล฽าข฾อมูล
ให฾กับผู฾วิจัย 

 

4) ป๎ญหาและอุปสรรค์ในการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
จากประสบการณแในการเก็บข฾อมูลภาคสนาม ผู฾วิจัยประมวลปใญหาและอุปสรรคการเก็บ

ข฾อมูลภาคสนามออกเป็น อุปสรรคด฾านภาษา ปใญหาสุขภาพ ปใญหาสภาพแวดล฾อมหรือสถานท่ีในการ
สัมภาษณแ ปใญหาเรื่องการเดินทางและเวลา ปใญหาเรื่องความไว฾วางใจของผู฾ให฾ข฾อมูล อุปสรรคเนื่อง
ด฾วยความเป็นผู฾หญิง และผู฾ช฽วยในการเก็บข฾อมูล  

อุปสรรคด้านภาษา หากเราสามารถฟใงและพูดภาษาเดียวกันกับผู฾ให฾ข฾อมูลได฾ จะช฽วยสร฾าง
ความรู฾สึกเป็นพวกเดียวกันกับผู฾ให฾ข฾อมูล ท้ังยังเป็นการผูกไมตรีได฾เป็นอย฽างดี เนื่องจากผู฾วิจัยศึกษา
เรื่องไทล้ือในระดับปริญญาโท จึงคุ฾นเคยกับสําเนียงการพูดของไทล้ือ เมื่อศึกษาต฽อในระดับปริญญา
เอกในพื้นท่ีวิจัยท่ี ต.เวียงพางคํา การส่ือสารกับคนไทล้ือได฾ผลดี แต฽การส่ือสารกับชาวไทใหญ฽ ไทเขิน
ค฽อนข฾างมีปใญหา เนื่องจากชาติพันธุแไทบางคนท่ีเป็นผู฾ให฾ข฾อมูลไม฽สามารถพูดภาษาไทยมาตรฐานได฾ 
ผู฾วิจัยต฾องใช฾ความพยายามอย฽างมากในการส่ือสารกับผู฾ให฾ข฾อมูลท่ีเป็นไทใหญ฽และไทเขิน ยกตัวอย฽าง
เช฽นปูุจารยแขนานเถร นามพู เป็นผู฾ท่ีมีความรู฾ดีมาก แต฽ผู฾วิจัยฟใงท่ีปูุจารยแขนานเถรพูดไม฽เข฾าใจ กว฽าจะ
ฟใงปูุจารยแขนานเถรใช฾เวลา 2 ปี หลังจากท่ีผู฾วิจัยฟใงปูุจารยแขนานเถรพูดรู฾เรื่อง เมื่อผู฾วิจัยจะสัมภาษณแ
ปูุจารยแขนานเถรได฾เสียชีวิต เมื่อใกล฾จะออกจากภาคสนามผู฾วิจัยได฾ฟใงเพลงไทใหญ฽ เพลงไทเขิน และ
พบว฽าเทคนิคท่ีช฽วยพัฒนาทักษะทางภาษาท้ังการฟใงและการพูดได฾ดีคือการฟใงเพลงท่ีผลิตโดยกลุ฽มชาติ
พันธุแนั้นๆ  

ป๎ญหาสุขภาพ ปใญหาสุขภาพท่ีส฽งผลต฽อการเก็บข฾อมูลมีท้ังปใญหาสุขภาพของผู฾ให฾ข฾อมูล 
ปใญหาสุขภาพของคนในครอบครัวผู฾ให฾ข฾อมูล และปใญหาสุขภาพของผู฾วิจัย ปใญหาสุขภาพของผู฾ให฾
ข฾อมูล ตัวอย฽างเช฽น ผู฾ให฾ข฾อมูลบางคนมีความรู฾ดีมาก อาทิพ฽อตาของปูุจารยแขนานคาดมีความรู฾ดีมาก
แต฽หูตึง ทําให฾ไม฽สามารถสัมภาษณแได฾ ปใญหาสุขภาพของคนในครอบครัวผู฾ให฾ข฾อมูล เป็นต฾นว฽า ครั้ง
หนึ่งผู฾วิจัยนัดผู฾ให฾ข฾อมูลสัมภาษณแ เมื่อผู฾วิจัยเดินทางไปถึงสถานท่ีท่ีและเวลานัดหมายพบว฽าผู฾ให฾ข฾อมูล
ยังมาไม฽ถึงจุดนัดหมาย เมื่อโทรศัพทแสอบถามได฾ความว฽าผู฾ให฾ข฾อมูลต฾องดูแลภรรยาท่ีปุวยนอนพักรักษา
ตัวที่โรงพยาบาล ทําให฾ต฾องยกเลิกการสัมภาษณแครั้งนั้นไป ครั้งหนึ่งผู฾วิจัยนัดสัมภาษณแเจ฾าอาวาสวัด 
ผาแตก เมื่อถึงวันนัดท฽านเจ฾าอาวาสปุวยด฾วยโรคหวัด ผู฾วิจัยก็เป็นหวัด เนื่องด฾วยท้ังผู฾ให฾ข฾อมูลและ
ผู฾วิจัยมีปใญหาสุขภาพจึงเล่ือนการสัมภาษณแออกไป สภาพอากาศก็ส฽งผลกระทบต฽อสุขภาพ โดย
ส฽วนตัวผู฾วิจัยเป็นโรคภูมิแพ฾ แพ฾ฝุุน ในช฽วงระหว฽างเดือนมีนาคม-เมษายน ซึ่งเป็นช฽วงหน฾าร฾อน 
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ช฽วงเวลาดังกล฽าวมีการเผาตอซังข฾าว เผาตอซังข฾าวโพด เพื่อเตรียมพื้นท่ีทําการเกษตร ทําให฾เกิดหมอก
ควันคลุมท฾องฟูาและเกิดมลภาวะในอากาศสูง ในช฽วงเวลาดังกล฽าวผู฾วิจัยมีอาการภูมิแพ฾กําเริบ ต฾อง
นอนพักอยู฽ในห฾อง ไม฽สามารถเก็บข฾อมูลได฾ ช฽วง พ.ศ. 2556 ผู฾วิจัยเก็บข฾อมูลในช฽วงเข฾าพรรษา ซึ่งเป็น
ช฽วงหน฾าฝน มีปใญหาโรคไข฾เลือดออกระบาดในชุมชน การเก็บข฾อมูลพิธีกรรมบางอย฽างท่ีจัดในภาค
กลางคืนทําได฾ไม฽สะดวกนัก เพื่อความปลอดภัยด฾านสุขภาพ ผู฾วิจัยจึงตัดสินใจเก็บข฾อมูลเฉพาะช฽วง
กลางวัน 

หากเก็บข฾อมูลในพื้นท่ีท่ีไม฽คุ฾นเคย ควรศึกษาลักษณะภูมิอากาศ โรคระบาด ระวังเรื่อง
สุขอนามัยในการรับประทานอาหาร ควรเตรียมยาสามัญประจําบ฾านรวมถึงอุปกรณแปฐมพยาบาล
เบื้องต฾น หากเป็นไปได฾ควรหาท่ีพักท่ีอยู฽ไม฽ไกลจากโรงพยาบาล คลินิก เผ่ือในกรณีฉุกเฉินจะได฾พบ
บุคลากรทางการแพทยแได฾ทันท฽วงที   
 ป๎ญหาสภาพแวดล้อมหรือสถานที่ในการสัมภาษณ์ สถานท่ีสัมภาษณแและสภาพแวดล฾อม
ส฽งผลต฽อข฾อมูลในการสัมภาษณแ บางครั้งผู฾วิจัยไม฽สามารถเลือกสถานท่ีสัมภาษณแได฾ ครั้งหนึ่งนัดเวลา
สัมภาษณแปูุจารยแท่ีบ฾านของปูุจารยแ วันนั้นมีเด็กผู฾ชายตัวเล็กๆ มาเยี่ยมปูุจารยแ ธรรมชาติของเด็กคือ
ซุกซน เด็กซนมาก ทําให฾ปูุจารยแอารมณแเสีย วันนั้นผู฾วิจัยพูดคุยกับปูุจารยแเพียงเล็กน฾อย ยังไม฽ทัน
สัมภาษณแผู฾วิจัยก็ขอยุติการสัมภาษณแเนื่องจากสภาพแวดล฾อมท่ีไม฽เหมาะกับการสัมภาษณแ  

สถานท่ีในการสัมภาษณแมีผลต฽อเรื่องท่ีสัมภาษณแ หากเรื่องท่ีสัมภาษณแเป็นเรื่องส฽วนตัวมากๆ 
หากสัมภาษณแเป็นการส฽วนตัว อยู฽ในพื้นท่ีเงียบสงบ ผู฾ให฾ข฾อมูลจะกล฾าบอกเล฽าความคับข฾องใจมากกว฽า
ในท่ีท่ีมีคนพลุกพล฽าน การเลือกสถานท่ีสัมภาษณแท่ีเหมาะสมและมีสภาพแวดล฾อมท่ีดีจะทําให฾ได฾ 
ข฾อมูลดี  

ป๎ญหาเร่ืองการเดินทางและเวลา เนื่องจากภาระด฾านการเรียน ทําให฾ผู฾วิจัยไม฽สามารถฝใงตัว
เก็บข฾อมูลท่ีแม฽สายตลอดระยะเวลา 4 ปีได฾ เมื่อทราบข฽าวว฽าจะมีการจัดพิธีกรรมผู฾วิจัยจะขึ้นไปเก็บ
ข฾อมูลเป็นระยะ ประเพณีทานธัมมแมีท้ังการทานธัมมแส฽วนตัวและการทานธัมมแส฽วนรวม ประเพณี
ทานธัมมแของชุมชนจะมีช฽วงเวลาในการจัดงานท่ีชัดเจนเนื่องจากจัดเป็นประจําทุกปี ต฽างกับประเพณี
ทานธัมมแที่จัดในระดับบุคคลท่ีขึ้นอยู฽กับความพร฾อมของเจ฾าภาพ เมื่อมีเจ฾าภาพจัดพิธีกรรมบางอย฽าง 
เป็นต฾นว฽า ทานธัมมแกัมมแวาจา ทานสามสุมส่ีทัน ซึ่งเป็นการถวายคัมภีรแหรือทานธัมมแส฽วนบุคคลท่ีไม฽ได฾
จัดบ฽อยครั้ง บางครั้งกว฽าผู฾วิจัยจะทราบข฽าว พิธีกรรมก็ได฾ผ฽านพ฾นไป บางครั้งแม฾ทราบข฽าวการจัด
พิธีกรรมแต฽กระช้ันชิดเกินไป เช฽น กลุ฽มชาติพันธุแไทในพื้นท่ีโทรศัพทแไปหาผู฾วิ จัยในช฽วงปิดภาค
การศึกษาและแจ฾งข฽าวว฽าพรุ฽งนี้จะจัดงานทานมหาปางท่ีสปป.ลาว ขณะนั้นผู฾วิจัยกลับบ฾านท่ีจังหวัด
สงขลา แม฾ทราบข฽าวก็มิอาจไปร฽วมงานดังกล฽าวได฾ บางครั้งแม฾ทราบข฽าวการจัดพิธีกรรม เช฽น ทราบ
ข฽าวว฽าจะมีการจัดงานทานกัมมแวาจาท่ีเมียนมา ผู฾วิจัยก็ไม฽กล฾าเดินทางเข฾าไปเก็บข฾อมูลด฾วยเกรงปใญหา
เรื่องการเดินทางและความปลอดภัย  
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ปใญหาเรื่องเวลาอีกลักษณะหนึ่งคือ เมื่อเข฾าร฽วมพิธีกรรมบางพิธี อาทิ งานปอยวันเกิดครูบา
บุญชุ฽ม ไม฽มีกําหนดการท่ีชัดเจน ไม฽ทราบว฽าพิธีกรรมใดจะเกิดขึ้นในช฽วงเวลาใด ต฾องประเมิน
สถานการณแอยู฽ตลอดเวลา เนื่องจากผู฾วิจัยใช฾จักรยานเป็นพาหนะในการเดินทางในพื้นท่ีวิจัย การ
เดินทางไปร฽วมพิธีกรรมบางอย฽าง เป็นต฾นว฽า ประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระ งานทานมหาปาง ซึ่งมี
ระยะเวลาการจัดพิธี 3-4 วัน และมีการจัดงานท้ังในเวลากลางวันและเวลากลางคืน หากจัดในวัดท่ี
ห฽างจากท่ีพัก ด฾วยความเป็นผู฾หญิง ใช฾จักรยานในการเดินทาง การเดินทางในเวลากลางคืนอาจจะไม฽
ปลอดภัยเท฽าท่ีควร หากเก็บข฾อมูลคนเดียวการค฾างคืนนอกสถานท่ีก็ไม฽ค฽อยมั่นใจในความปลอดภัย
ดังนั้นพิธีกรรมท่ีจัดขึ้นในภาคกลางคืน บางครั้งผู฾วิจัยเข฾าร฽วมพิธีอยู฽เพียงระยะหนึ่งแล฾วกลับมาค฾างคืน
ท่ีห฾องพัก    
 ป๎ญหาเร่ืองความไว้วางใจของผู้ให้ข้อมูล ข฾อมูลบางอย฽าง เช฽น ธัมมแชาตา ตําราโหราศาสตรแ 
การบอกเล฽าปใญหาส฽วนตัว เป็นต฾น หากผู฾ให฾ข฾อมูลไม฽คุ฾นเคยกับผู฾วิจัยมาก฽อน จะไม฽สามารถถามข฾อมูล
ดังกล฽าวได฾ การท่ีผู฾ให฾ข฾อมูลจะให฾สัมภาษณแหรือไม฽นั้น ความคุ฾นเคย ความไว฾วางใจ และความเช่ือใจ  
ท่ีผู฾ให฾ข฾อมูลมีต฽อผู฾วิจัยเป็นส่ิงท่ีสําคัญมาก ยกตัวอย฽างเช฽น ครั้งหนึ่งในงานต้ังธัมมแเวสสันตระท่ีวัด 
ผาแตกผู฾วิจัยสุ฽มถามผู฾หญิงวัยรุ฽นคนหนึ่งด฾วยคําถามพื้นฐานว฽าเธอช่ืออะไร ถวายธัมมแเรื่องอะไร ผู฾หญิง
คนนั้นไม฽ตอบคําถามผู฾วิจัย เธอถามผู฾วิจัยด฾วยความหวาดระแวงว฽า “จะเอาข฾อมูลไปทําอะไร” ผู฾วิจัยก็
แนะนําตัวว฽าเป็นนักศึกษา ศึกษาเรื่องประเพณีทานธัมมแ จะนําข฾อมูลไปใช฾ในการทําวิทยานิพนธแ แต฽
ท฾ายท่ีสุดผู฾หญิงคนนั้นไม฽ไว฾ใจและไม฽ตอบคําถามผู฾วิจัยอยู฽ดี  

ผู฾วิจัยการสร฾างความคุ฾นเคยกับชุมชนด฾วยการปใ่นจักรยานในหมู฽บ฾านในช฽วงเย็น เพื่อให฾คนใน
ชุมชนคุ฾นหน฾า ตลอดระยะเวลาท่ีลงเก็บข฾อมูลภาคสนามในช฽วงเข฾าพรรษา ในทุกวันพระหากผู฾วิจัยมี
สุขภาพแข็งแรงดี ไม฽ติดภารกิจอื่นผู฾วิจัยจะไปวัดผาแตก นอกจากไปสังเกตการณแในพิธีกรรมในวัดแล฾ว
นั้น ยังไปเพื่อให฾พ฽อศีล-แม฽ศีล กรรมการวัด พระเณรคุ฾นหน฾าอีกด฾วย ทุกครั้งผู฾วิจัยจะแนะนําตัวว฽าเป็น
นักศึกษามาค฾นคว฾าหาข฾อมูลเรื่องประเพณีทานธัมมแ ทําให฾เมื่อถึงงานต้ังธัมมแเวสสันตระ พ฽อศีล-แม฽ศีล
กรรมการวัด ปูุจารยแ พระภิกษุ-สามเณร มีความคุ฾นเคยกับผู฾วิจัยพอสมควร เมื่อผู฾วิจัยสัมภาษณแถึงการ
เลือกถวายคัมภีรแ ถามช่ือ ถามอายุ ถามชาติพันธุแ ถามปใญหาส฽วนตัว พ฽อศีล-แม฽ศีล ยินดีท่ีจะเล฽าข฾อมูล
เนื่องจากคุ฾ยหน฾ากับผู฾วิจัยในระยะหนึ่งและมีความไว฾วางใจผู฾วิจัย นอกจากนี้เมื่อมีส่ิงใดท่ีผู฾วิจัยพอจะ
ช฽วยได฾เช฽น ทําความสะอาดวัดหลังงานต้ังธัมมแ ผู฾วิจัยก็ยินดีท่ีจะช฽วยเหลืออย฽างเต็มท่ี 
 อุปสรรคเนื่องด้วยความเป็นผู้หญิง เนื่องจากผู฾วิจัยเป็นผู฾หญิง ด฾วยความเป็นผู฾หญิงการลง
เก็บข฾อมูลภาคสนามในบางอย฽างอาจมีความไม฽สะดวก ยกตัวอย฽างเช฽น การจัดคัมภีรแ เดิมคัมภีรแของวัด
ผาแตกเก็บไว฾ในกุฏิสามเณร ด฾วยความท่ีผู฾วิจัยเป็นผู฾หญิงจะไปนั่งจัดคัมภีรแในกุฏิสามเณรก็ไม฽สมควร 
ตอนแรกผู฾วิจัยวางแผนจะจัดคัมภีรแในช฽วงเข฾าพรรษาแต฽ไม฽สามารถทําได฾ กว฽าท่ีผู฾วิจัยจะได฾จัดคัมภีรแท่ี
วัดต฾องรอจนกว฽าทางวัดและผู฾วิจัยว฽างตรงกัน คือ รอให฾ท฽านเจ฾าอาวาสว฽าง รอให฾ศาลายาวว฽าง รอให฾
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ผู฾วิจัยว฽าง ผู฾วิจัยมีความเห็นว฽าเหตุท่ีท฽านเจ฾าอาวาสให฾ผู฾วิจัยจัดคัมภีรแท่ีศาลายาว เนื่องด฾วยศาลายาว
เป็นศาลาท่ีมีพื้นท่ีว฽างถึง 5 ห฾อง ด฾านหน฾ากรุกระจกใส คนจากภายนอกมองเห็นข฾างในได฾ชัดเจน ว฽าผู฾
ท่ีอยู฽ด฾านในกําลังทําส่ิงใด การเลือกพื้นท่ีศาลายาวให฾ผู฾วิจัยใช฾ในการ จัดหมวดหมู฽คัมภีรแ เป็นการ
ปูองกันคําครหาท่ีอาจเกิดขึ้นทั้งต฽อตัวพระภิกษุ-สามเณร ในวัด และท่ีอาจเกิดขึ้นกับตัวผู฾วิจัยเอง การ
จัดทําบัญชีคัมภีรแมิใช฽ว฽าจะทําสําเร็จภายในระยะเวลา 1-2 วัน เนื่องจากคัมภีรแท่ีวัดผาแตกมีจํานวน
มาก คัมภีรแส฽วนใหญ฽ยังบันทึกด฾วยอักษรธรรมซึ่งต฾องใช฾เวลาในการอ฽านและการคัดแยกให฾เป็น
หมวดหมู฽ ดังนั้นแผนการท่ีว฽าจะจัดคัมภีรแช฽วงเข฾าพรรษาตามท่ีผู฾วิจัยคิดไว฾ ไม฽สามารถดําเนินการได฾ 
เนื่องด฾วยในช฽วงเข฾าพรรษา ทุกวันโกนและวันพระ คือทุกๆ 7 วัน พ฽อศีลจะใช฾ศาลายาวเป็นท่ีพักค฾าง
คืนขณะถือศีลท่ีวัด เนื่องด฾วยความเป็นผู฾หญิง เพื่อความสบายใจท้ังต฽อทางวัดและต฽อตัวผู฾วิจัยเอง จึง
ต฾องรอให฾สถานท่ีคือศาลายาวว฽างก฽อน กว฽าท่ีผู฾วิจัยจะได฾จัดคัมภีรแท่ีวัดผาแตกก็ล฽วงเข฾าเดือน
พฤษภาคม เมื่อจัดคัมภีรแไปได฾ระยะหนึ่งก็จวนจะถึงเวลาเปิดภาคการศึกษาในเดือนมิถุนายน ผู฾วิจัย
ต฾องกลับไปกรุงเทพมหานคร   

อีกตัวอย฽างหนึ่งท่ีความเป็นเพศหญิงมีอุปสรรคในการเก็บข฾อมูลภาคสนาม คือ พื้นท่ีพิธีกรรม
บางพิธี ยกตัวอย฽าง เช฽น พิธีบรรพชา อุปสมบท เป็นต฾น แม฾ไม฽ได฾ห฾ามให฾ผู฾หญิงเข฾าร฽วมในพื้นท่ี ด฾วย
ความเป็นผู฾หญิงจะถ฽ายภาพได฾ลําบาก ยิ่งไปกว฽านั้นบางพิธีกรรม เช฽น พิธีสรงน้ําครูบาบุญชุ฽ม พิธีใส฽ใจ
พระธาตุ เป็นต฾น ห฾ามเด็ดขาดมิให฾ผู฾หญิงเข฾าไปในพื้นท่ีพิธีกรรม ผู฾วิจัยจึงได฾แต฽มองอยู฽ห฽างๆ มิอาจเข฾า
ไปถ฽ายรูปเก็บข฾อมูลได฾  

อีกตัวอย฽างหนึ่งคือ ด฾วยความเป็นผู฾หญิงการเดินทางไปในพื้นท่ีบางพื้นท่ีอาจไม฽ปลอดภัย เช฽น
เมื่อผู฾วิจัยจะไปเก็บข฾อมูลงานปอยวันเกิดครูบาบุญชุ฽ม ท่ีเมืองพง สหภาพเมียนมา พี่เชิดชาติ หิรัญโญ
เตือนด฾วยความเป็นห฽วงว฽า การท่ีผู฾วิจัยและเพื่อนซึ่งเป็นผู฾หญิงท้ังคู฽จะเดินทางไปเมียนมาเพียง 2 คน
อาจเกิดอันตรายได฾ เพื่อความปลอดภัยของผู฾วิจัยควรมีเพื่อนผู฾ชายท่ีไว฾ใจได฾ไปด฾วย ผู฾วิจัยเช่ือฟใงคํา
เตือนของพี่เชิดชาติ และขอร฾องให฾เพื่อนสนิทท่ีเป็นผู฾ชายเดินทางไปเก็บข฾อมูลท่ีเมืองพงด฾วย 

ผู้ช่วยในการเก็บข้อมูล จากประสบการณแในการเก็บข฾อมูลภาคสนามผู฾วิจัยมีความเห็นว฽า
การมีผู฾ช฽วยในการเก็บข฾อมูลมีส฽วนช฽วยเหลือเป็นอย฽างมาก มีเพื่อนท่ีช฽วยคิด ช฽วยวางแผน ช฽วย
ตัดสินใจ ช฽วยเหลือในหลายอย฽าง ในการสัมภาษณแขณะท่ีคนหนึ่งถามคําถามผู฾ให฾ข฾อมูล อีกคนหนึ่ง
ช฽วยจดบันทึก ทําให฾การสัมภาษณแล่ืนไหลกว฽าการสัมภาษณแเพียงคนเดียว ในการเก็บข฾อมูลพิธีกรรม
เมื่อมีเหตุการณแเกิดขึ้นพร฾อมๆ กันหลายอย฽าง จะได฾แบ฽งกันเก็บข฾อมูล เพื่อให฾ได฾ข฾อมูลครบถ฾วน 
ในยามเจ็บปุวยยังได฾ช฽วยดูแลกันอีกด฾วย  

เนื่องจากผู฾วิจัยเป็นคนสงขลา มาเรียนหนังสือท่ีกรุงเทพฯ และขึ้นไปเก็บข฾อมูลภาคสนามท่ี
เชียงราย ซึ่งเป็นเรื่องท่ีไกลถิ่นเกิดของผู฾วิจัยมาก การเก็บข฾อมูลภาคสนามท่ีเชียงรายจึงเป็นเรื่อง  
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ท฾าทาย แต฽กลับกลายเป็นประสบการณแท่ีดีมากในชีวิต สอนให฾รู฾จักปรับตัว แก฾ไขสถานการณแเฉพาะ
หน฾า และเป็นโอกาสท่ีดีท่ีได฾เรียนรู฾ประเพณี พิธีกรรม วิถีชีวิต วิธีคิดในอีกวัฒนธรรมหนึ่งท่ีต฽างออกไป 

 
1.7 นิยามศัพท์เฉพาะ 

“คัมภีรแ” หรือ “ธัมมแ” หมายถึง วรรณกรรมท่ีใช฾ถวายในประเพณีทานธัมมแ จะบันทึกด฾วย
วัสดุหรือวิธีใดก็ได฾ท้ังท่ีจารบนใบลาน พับสา และกระดาษ พิมพแหรือทําสําเนาในรูปแบบของลานเทียม
พับสา และกระดาษ  

“ประเพณีทานธัมมแ” หมายถึง ประเพณีการถวายคัมภีรแให฾แก฽วัด เช฽น ประเพณีต้ังธัมม์ 
เวสสันตระ ประเพณีทานมหาปาง เป็นต฾น 

 
1.8 ข้อตกลงเบื้องต้น 

 การศึกษาประเพณีทานธัมมแในวิทยานิพนธแนี้จะศึกษาเฉพาะประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติ
พันธุแไท ซึ่งหมายถึง ชาวไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือ ท่ีอพยพเข฾ามา ต้ังถิ่นฐานอยู฽ท่ี ต.เวียงพางคํา 
อ.แม฽สาย จ.เชียงราย ไม฽นับรวมชาวไทยวนหรือคนเมือง  

ช่ือคัมภีรแ พิมพแด฾วยอักษรตัวเอน เช฽น มหาวิบาก อานิสงส์ส่งเข้า สมอกทันใจ เป็นต฾น 
 ช่ือหนังสือ ท่ีได฾รับการตีพิมพแเผยแพร฽ พิมพแด฾วยอักษรหนา เช฽น ต้นม่ิงหูรา ประเวณี 12
เดือนเมืองเชียงตุง ประเพณีพื้นเมืองจากป๎๊บสาล้านนา เป็นต฾น 
 การปริวรรตอักษรธรรมเป็นอักษรไทย มีจุดประสงคแในการปริวรรตเพื่อส่ือความหมายให฾
ผู฾อ฽านเข฾าใจ แต฽ในขณะเดียวกันจะรักษารูปศัพทแบางรูปท่ีพอจะเข฾าใจไว฾ เช฽น “เข฾า” “สีล” เป็นต฾น 
ไม฽ปรับเป็น ข฾าว ศีล ตามแบบรูปสะกดของภาษาไทยมาตรฐาน  
 
1.9 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 

1) เข฾าใจองคแความรู฾เกี่ยวกับประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีตําบลเวียงพางคํา

อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย  

2) เข฾าใจความเช่ือและวิธีคิดของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัด

เชียงราย ในการเลือกวรรณกรรมท่ีถวายในประเพณีทานธัมมแ 

3) เข฾าใจบทบาทของประเพณีทานธัมมแท่ีมีต฽อกลุ฽มชาติพันธุแไทข฾ามพรมแดนในบริบทของ

ประเทศไทย 
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1.10 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 ผู฾วิจัยแบ฽งกลุ฽มเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾องเป็น 3 กลุ฽ม ได฾แก฽ เอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข฾องกับคัมภีรแใบลานและพับสา เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾องกับประเพณีทานธัมมแ  และ
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾องกับการศึกษาเรื่องทานการบําเพ็ญทานบารมี 
 

1) เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับคัมภีร์ใบลานและพับสา  
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾องกับคัมภีรแสามารถจําแนกได฾เป็น 3 ประเภท ได฾แก฽ เอกสารและงานวิจัย

เชิงสํารวจและรวบรวมคัมภีรแใบลานและพับสา เอกสารและงานวิจัยเชิงปริวรรต ชําระคัมภีรแ แปล
หรือเรียบเรียง และวิทยานิพนธแที่ศึกษาคัมภีรแหรือวรรณกรรม 

งานวิจัยเชิงส ารวจและรวบรวมคัมภีร์ 
สถาบันวิจัยสังคมมหาวิทยาลัยเชียงใหม฽ ริเริ่มสํารวจคัมภีรแใบลานตามวัดต฽างๆ ใน 8 จังหวัด

ภาคเหนือตอนบน ต้ังแต฽ปี พ.ศ. 2516 - 2526 ได฾จัดทําบัญชีใบลานอย฽างเป็นระบบ และคัดเลือก
คัมภีรแผูกสําคัญถ฽ายไมโครฟิลแมไว฾จํานวน 12,144 คัมภีรแ (สมหมาย เปรมจิตตแและคณะ, 2544: 11 - 
14) ผู฾สนใจสามารถดูรายช่ือคัมภีรแเรื่องท่ีต฾องการและติดต฽อขอสําเนาไมโครฟิลแมจากสถาบันวิจัยสังคม  
งานวิจัยเชิงสํารวจคัมภีรแของสถาบันวิจัยสังคมมีคุณูปการอย฽างยิ่งต฽อการศึกษาคัมภีรแ ในภาคเหนือ 
ช฽วยให฾ทราบว฽ามีคัมภีรแเรื่องใดบ฾าง และคัมภีรแแต฽ละเรื่องอยู฽ท่ีใด เป็นแหล฽งข฾อมูลสําคัญให฾ผู฾สนใจ
ปริวรรตคัมภีรแและศึกษาวิเคราะหแต฽อไป 

ต฽อมา พ.ศ. 2529 อนาโตล โรเจอรแ เป็ลติเยรแ ได฾รวบรวมวรรณกรรมไทยเขินจากใบลานและ
พับสาจํานวน 271 เรื่อง สรุปย฽อและพิมพแเผยแพร฽เป็นภาษาไทย อังกฤษ และฝรั่งเศส ผลงานช้ินนี้
เป็นคลังข฾อมูลสําคัญของวรรณกรรมไทยเขินและประโยชนแในการศึกษาวรรณกรรมท฾องถิ่นภาคเหนือ
มาก 

คูมิโกะ คาโต฾ และ อิสรา ญาณตาล (2544) ได฾รับทุนจากมหาวิทยาลัยนาโกย฽า ประเทศญี่ปุุน
ให฾สํารวจเอกสารพับสาและคัมภีรแใบลานในเมืองเชียงรุ฽ง เมืองล฽ า เมืองฮาย เมืองลวง และเมืองฮํา 
สิบสองพันนา มณฑลยูนนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน และทําบัญชีรายช่ือว฽ามีเอกสารเรื่องใดบ฾าง
และเก็บรักษาไว฾ที่ใด 

โครงการปกปกฮักษาใบลานลาวได฾รับทุนวิจัยจากประเทศเยอรมันนี ในการสํารวจ รวบรวม
ทําบัญชี และถ฽ายไมโครฟิลแม รายช่ือเอกสารสําคัญในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว
(โครงการปกปใกรักษาหนังสือใบลานลาว, มปป. ) ปใจจุบันทางโครงการฯ ได฾จัดทําฐานข฾อมูลเผยแพร฽
ในอินเทอรแเน็ต ให฾ผู฾สนใจดาวโหลดข฾อมูลใบลานได฾  
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งานวิจัยเชิงสํารวจและรวบรวมคัมภีรแของไทยวน ไทยเขิน ไทล้ือสิบสองพันนา และลาว
ข฾างต฾นเป็นประโยชนแต฽อผู฾วิจัย ช฽วยให฾ทราบว฽าคัมภีรแหรือวรรณกรรมเรื่องใดท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทนิยม
สร฾างถวายวัด และกลุ฽มชาติพันธุแไทแต฽ละกลุ฽มรับรู฾วรรณกรรมร฽วมกันเรื่องใดบ฾าง 

เอกสารและงานวิจัยเชิงปริวรรต ช าระคัมภีร์ แปลหรือเรียบเรียง 
เอกสารโบราณเป็นขุมคลังความรู฾ด฾านต฽างๆ ของคนในอดีตท้ัง วรรณกรรม โหราศาสตรแ 

ตําราสมุนไพร เอกสารโบราณท่ีจารในใบลานและพับสาในดินแดนล฾านนา นิยมบันทึกด฾วยอักษร
ท฾องถิ่นคืออักษรธรรมและอักษรฝใกขาม อักษรธรรมใช฾บันทึกพระธรรมคําสอนและเรื่องราวทาง
ศาสนา ส฽วนอักษรฝใกขามนิยมใช฾บันทึกเรื่องราวทางโลก การปริวรรตคัมภีรแจากอักษรธรรมเป็น
อักษรไทยเอื้อให฾ผู฾ท่ีไม฽รู฾อักษรหรือไม฽ชํานาญในการอ฽านอักษรธรรมได฾เข฾าถึงข฾อมูลและใช฾ประโยชนแ
จากข฾อมูลท่ีปริวรรตแล฾ว  

คัมภีรแและเอกสารโบราณของไทยวน มีการปริวรรตและพิมพแเผยแพร฽เป็นจํานวนมากในหมู฽
นักวิชาการด฾านล฾านนาคดี ตัวอย฽างงานปริวรรตเอกสารล฾านนาท่ีพิมพแเผยแพร฽ เช฽น  ต านานเมือง
พะเยา (อรุณรัตนแ วิเชียรเขียว, 2527) โคลงอมรา (อุดม รุ฽งเรืองศรี, 2529 ) ธัมม์แปดหม่ืนสี่พันขันธ์
(สมหมาย เปรมจิตตแ และคณะ, 2544) เป็นต฾น  

นอกจากนี้ยังมีงานวิจัย/วิทยานิพนธแระดับบัณฑิตศึกษาของสถาบันบางแห฽ง ท่ีสนใจศึกษา
เอกสารต฾นฉบับ ชําระ ปริวรรตคัมภีรแออกมาศึกษา เช฽น ท่ีมหาวิทยาลัยศิลปากร มีวิทยานิพนธแท่ี
ศึกษาช าระต้นฉบับวรรณกรรมล้านนาเร่ืองโคลงหงส์ผาค า  (สุรียแวรรณ เล็กตระกูล, 2529) 
ท่ีมหาวิทยาลัยเชียงใหม฽ อุดม รุ฽ ง เรืองศรี  (2528) ช าระต้นฉบับต าราโคลงกลบทล้านนา 
ท่ีมหาจุฬาลงกรณแราชวิทยาลัย ใน พ.ศ. 2546 – 2547 มีวิทยานิพนธแในกลุ฽มหัวข฾อ การตรวจช าระ
และศึกษาเชิงวิเคราะห์ป๎ญญาสชาดก มีพระนิสิต 7 รูป ได฾แก฽ พระมหามานะ มุนิวํโส, พระมหา
ธานินทรแ อาทิตยวโร, พระมหาประสานชัย เทวงฺกโร, พระเมธี สุตาภรณแ , พระมหาจรัญ อุตฺตมธมฺโม,
พระมหาประสิทธิ์ อหึสโก และ พระมหาอาคม สุมณีโก แบ฽งกันตรวจชําระปใญญาสชาดก  

ด฾านวรรณกรรมไทเขิน ผู฾ท่ีสนใจปริวรรตวรรณกรรมไทเขินอย฽างต฽อเนื่องคือ อนาโตล โรเจอรแ
เป็ลติเยรแ แห฽งสํานักศึกษาฝรั่งเศสแห฽งปลายบูรพาทิศ ท฽านสนใจวรรณกรรมพื้นบ฾านไท-ไทย และได฾
ปริวรรตวรรณกรรมพื้นบ฾านจากเอกสารต฾นฉบับท้ังใบลานและพับสาจํานวนมากจากอักษรธรรมเป็น
อักษรไทย แล฾วแปลเป็นภาษาต฽างประเทศ ส฽วนใหญ฽แปลเป็นภาษาอังกฤษและภาษาฝรั่งเศส มีการ
ตีพิมพแผลงานเผยแพร฽อย฽างต฽อเนื่อง เรื่องท่ีอนาโตลเลือกปริวรรตมีท้ังนิทาน ภาษิต และ
ประวัติศาสตรแท฾องถิ่น ดังนี้ 
 อลองเจ้าสามลอ  (2531) สุมังคละ-ปทุมมุกขะ (2532) กาลาซาเครือดอก (2533) 
ปฐมมูลมูลี ต านานเค้าผีล้านนา (2534) เจ้าบุญหลง (2535) สุชะวัณณะวัวหลวง (2536) 
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กาแลออกหน่อ (2542) นิทานศีลห้า (2544) มัฆวา (2549) หนูเผือก-หนูค า (2552) ภาษิตตระกูล
ไท (2552) พระมหาปชาบดีโคตรมีเถรีทูลลาเข้านิพพาน (2554) และมาตลังกา (2555)  

ส฽วนวรรณกรรมไทใหญ฽ ไทล้ือ และไทยอง ท่ีปริวรรตเป็นภาษาไทยยังมีไม฽มากนักวรรณกรรม
ไทใหญ฽ เช฽น ประวัติศาสตร์ไทใหญ่พื้นไทตอนกลาง (สมปอง ไตตุมแก฽นและฉัตรทิพยแ นาถสุภา
,2544) พงศาวดารเมืองไท เครือกูเมือง (จ฾าวหงหยินและสมพงศแ วิทยศักดิ์พันธุแ, 2544) 

การปริวรรตวรรณกรรมไทล้ือ เช฽น เชื้อเครือเจ้าแสนหวีสิบสองพันนา (เรณู วิชาศิลป฼,2544)
สุภาษิตไทลื้อ (ลมูล จันทนแหอม, 2545) นอกจากนี้ยังมี นิทานไทลื้อ ในมณฑลยูนนาน ซึ่ง สุชาติ 
ภูมิบริรักษแ (2535) เป็นผู฾แปลจากภาษจีนและตีพิมพแเผยแพร฽เป็นภาษาไทย 

วรรณกรรมไทล้ือเมืองยองท่ีปริวรรตเป็นภาษาไทยและพิมพแเผยแพร฽ เช฽น คัมภีร์โหราศาสตร์ 
และ คัมภีร์สุขศาสตร์ (ไพฑูรยแ ดอกบัวแก฾ว, 2551) ต านานเมืองยอง (ศรีเลา เกษพรหมและคณะ
,2554) ค่าวคนยอง (ไพฑูรยแ พรหมวิจิตร, 2554)  

การปริวรรตวรรณกรรมกลุ฽มชาติพันธุแไทยังน฾อยมากนักเมื่อเทียบกับเอกสารต฾นฉบับจํานวน
มหาศาลท่ีเก็บรักษาไว฾ในท่ีต฽างๆ อย฽างไรก็ตามการพิมพแเผยแพร฽วรรณกรรมท่ีปริวรรตแล฾วดังกล฽าว
ช฽วยให฾ผู฾ท่ีอ฽านอักษรธรรมไม฽ได฾มีโอกาสเข฾าถึงข฾อมูลมากขึ้น การแปลเป็นภาษาต฽างประเทศยังเอื้อให฾
วรรณกรรม ชนชาติไทเป็นท่ีรู฾จักในวงกว฾าง 

วิทยานิพนธ์ที่ศึกษาคัมภีร์หรือวรรณกรรม 
วิทยานิพนธแท่ีศึกษาคัมภีรแมีแนวการศึกษาแบ฽งเป็นประเภทใหญ฽ๆ 3 แนว ได฾แก฽ การศึกษา

คัมภีรแหรือวรรณกรรมเฉพาะเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบคัมภีรแหรือวรรณกรรม และการศึกษาคัมภีรแ
หรือวรรณกรรมเชิงคติชนวิทยา  

การศึกษาคัมภีรแหรือวรรณกรรมเฉพาะเรื่องนิยมศึกษาความเป็นมาของคัมภีรแหรือ
วรรณกรรม ตัวอักษรและอักขระวิธีท่ีใช฾ ลักษณะคําประพันธแ โครงเรื่อง ตัวละคร และภาพสะท฾อน
ทางสังคมและวัฒนธรรม อาทิ วิเคราะห์วรรณกรรมไทยลื้อเร่ืองค าขับลังกาสิบหัว (เจริญ มาลา
โรจนแ, 2529)  

การศึกษาเปรียบเทียบคัมภีรแหรือวรรณกรรมระหว฽างท฾องถิ่นเป็นการศึกษาเชิงวรรณคดี
เช฽นกัน หากมีการเปรียบเทียบสํานวนต฽างๆ เช฽น การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมเร่ืองก่ ากาด า
ฉบับล้านนา อีสานและไทเขิน (สดศรี ครน฾อย, 2539) 

การศึกษาคัมภีรแหรือวรรณกรรมเชิงคติชนวิทยา สุพิน ฤทธิ์เพ็ญ (2539) เสนอวิทยานิพนธแ
ระดับมหาบัณฑิตต฽อมหาวิทยาลัยเชียงใหม฽เรื่อง ศึกษาเชิงวิเคราะห์บทบาทของสุชะวัณณะวัวหลวง
ที่มีต่อสังคมไทเขิน พบว฽าคนไทเขินให฾ความสําคัญกับเรื่องสุชะวัณณะวัวหลวง เทียบเท฽าเวสสันดร
ชาดก วิทยานิพนธแเล฽มนี้ได฾รวบรวมสุชะวัณณะวัวหลวง สํานวนต฽างๆ ได฾แก฽ สํานวนไทเขิน สํานวน 



 

 

22 

ไทยวน สํานวนไทล้ือ และสํานวนไทใหญ฽ ผลการศึกษาพบว฽าสุชะวัณณะวัวหลวง มีแหล฽งกําเนิดมา
จากชาวไทเขิน เชียงตุง สหภาพเมียนมา 

วิทยานิพนธแระดับดุษฎีบัณฑิตของสุพิน ฤทธิ์เพ็ญ (2554) เรื่อง สามลออูเปี่ยมและเจ้าสุธน
นางมโนห์รา: ความหมายและการด ารงอยู่ในบริบททางสังคมของชนชาติไท ใช฾การวิจัยเอกสาร 
การวิจัยภาคสนาม แนวทางการวิจัยเชิงคติชนวิทยาเพื่อศึกษาตัวบท พลวัต ความหมายและการดํารง
อยู฽ของวรรณกรรมเรื่องสามลอนางอูเป่ียม ท่ีมีต฽อชาวไทใหญ฽ ในรัฐฉาน และวรรณกรรมเรื่องเจ้าสุธน
นางมโนห์รา ท่ีมีต฽อชาวไทล้ือ ในสิบสองพันนา ผลการศึกษาพบว฽าผู฾นําท฾องถิ่นชาวไทใหญ฽ในรัฐฉาน
และนอกรัฐฉาน ร฽วมกันผลิตซ้ําและส฽งต฽อวรรณกรรมเรื่องสามลอนางอูเป่ียม อย฽างต฽อเนื่องในรูปแบบ
ท่ีหลากหลาย วรรณกรรมเรื่องนี้เป็นเครื่องแสดงอัตลักษณแทางชาติพันธุแ บอกอัตลักษณแพื้นท่ี และ
ตัวตนของชาวไทใหญ฽ในรัฐฉาน ส฽วนวรรณกรรมเรื่องเจ้าสุธนนางมโนห์รา ได฾กลายเป็นสินค฾าทาง
วัฒนธรรมของชาวไทล้ือสิบสองพันนา ภายใต฾การปกครองของจีนในยุคทุนนิยม วิทยานิพนธแเล฽มนี้ใช฾
ศาสตรแหลายด฾านในการวิเคราะหแการดํารงอยู฽ของวรรณกรรมในบริบทของสังคมชนชาติไทท่ีน฽าสนใจ
มาก 

 

2) เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับประเพณีทานธัมม์  
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾องประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไทกลุ฽มต฽างๆ และเอกสาร

และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾องกับการทําทาน การบําเพ็ญทานบารมี มีรายละเอียดดังนี้  
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾องประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไทกลุ฽มต฽างๆ  
ไทลื้อ 
ในหนังสือ ไทยสิบสองป๎นนา บุญช฽วย ศรีสวัสด์ิ (2547, 199 – 209) เล฽าประเพณีทาน 

มหาปางหรือการถวายธัมมแมหาชาติของชาวไทล้ือว฽า ผู฾ถวายต฾องเตรียมคัมภีรแมหาชาติ หอปราสาท
ข฾าวของเครื่องใช฾ต฽างๆ เพื่อถวายแก฽ภิกษุ ชาวไทล้ือเช่ือว฽างานทานมหาปางเป็นงานบุญใหญ฽ 
ผู฾ถวายธัมมแมหาชาติจะได฾กุศลสูงสุด วรรณกรรมท่ีชาวไทล้ือรับรู฾ว฽ามีหลายเรื่อง อาทิ มหาวิบากหลวง
วิบากรอม อานิสงส์ออกบวช จ าปาส่ีต้น แตงเขียว โบราบ่าวน้อย ฯลฯ 
 ผลงานของบุญช฽วยเป็นการศึกษาบุกเบิกชาวไทล้ือในสิบสองพันนา บันทึกสภาพชีวิตความ
เป็นอยู฽ วัฒนธรรมประเพณีของชาวไทล้ือเมื่อเกือบ 60 ปีก฽อนไว฾ เป็นข฾อมูลท่ีทรงคุณค฽าและประโยชนแ
ต฽อผู฾สนใจศึกษากลุ฽มชาติพันธุแไทล้ือในสมัยหลังเป็นอย฽างยิ่ง  

สายคํา ประดิจิต (2555: 107 - 110) อาจารยแจากวิทยาลัยสร฾างครูหลวงน้ําทา เสนอ
บทความในการสัมมนาวิชาการนานาชาติวัฒนธรรมไต-ไท ในภูมิภาคลุ฽มน้ําโขง ครั้ง ท่ี 2 ท่ี
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายเรื่อง ศึกษากระบวนการและความเปลี่ยนแปลงของประเพณีทานธัมม์
ของชนเผ่าไทลื้อ แขวงหลวงน้ าทา สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว สรุปว฽า ชาวไทล้ือใน
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แขวงหลวงน้ําทาจัดประเพณีทานธัมมแช฽วงเดือนเจียงถึงเดือนสาม มีการถวายคัมภีรแ หอปราสาท 
ข฾าวของเครื่องใช฾ และอัฐบริขาร แก฽พระสงฆแเพื่ออุทิศบุญให฾ญาติพี่น฾องท่ีเสียชีวิตไปแล฾ว 
 ไทเขิน 

 สุพิน ฤทธิ์เพ็ญ (2539) ศึกษาบทบาทวรรณกรรมเร่ืองสุชะวัณณะวัวหลวงที่มีต่อสังคม
วิทยานิพนธแเล฽มนี้เก็บข฾อมูลประเพณีต้ังธัมมแของชาวไทเขินท้ังในเชียงตุงและประเทศไทยอย฽าง
ละเอียด เป็นประโยชนแต฽อผู฾วิจัยให฾ทราบถึงลําดับขั้นตอนของประเพณีดังกล฽าว เพื่อเทียบเคียงกับ
ข฾อมูลในพื้นท่ีวิจัยท่ีบ฾านผาแตกต฽อไป  

 โครงการศูนยแศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศเพื่อนบ฾าน (2552) ได฾กล฽าวถึงประเพณีทานธัมมแ
ของชาวไทเขินในเชียงตุงว฽าประกอบด฾วย ประเพณีทานธัมมแค้ํานามหรือทานธัมมแประจําวันเกิด ปีเกิด
และประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระ โดยเล฽าท่ีมาของประเพณี ความสําคัญของประเพณี ผู฾มีบทบาทใน
กิจกรรม เครื่องประกอบพิธี ขั้นตอนในการประกอบพิธี และการปรับเปล่ียนประเพณี หนังสือเล฽มนี้ให฾
ภาพรวมของประเพณีทานธัมมแของชาวไทเขินในเชียงตุงไว฾อย฽างสมบูรณแมาก แต฽ไม฽ได฾วิเคราะหแ
ประเพณีทานธัมมแของชาวไทเขินอย฽างละเอียด 

สุพิน ฤทธิ์เพ็ญ (2541: 242) เล฽าถึงประเพณีทานธัมมแน้ําอ฾อยของชาวไทเขินใน เชียงตุงว฽า
เป็นประเพณีสําคัญของชีวิตคู฽ ท่ีหนุ฽มสาวพ฽อเรือน-แม฽เรือนต฾องถือปฏิบัติ เป็นการให฾ข฾อมูลอย฽าง
กว฾างๆ  

Sengpan Pannyawamsa (2009) เสนอบทความเรื่อง Recital of the Tham 
Vessantara Jataka: a Social-cultural Phenomenon in Kengtung, Eastern Shan 
State, Myanmar สรุปว฽า ประเพณีทานธัมมแเวสสันตระเป็นประเพณีท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทเขินใน 
เชียงตุงให฾ความสําคัญมาก ประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระแบ฽งได฾ 2 ลักษณะ คือ ต้ังธัมมแประเพณีและ 
ต้ังธัมมแเวสสันหลวง ต้ังธัมมแประเพณีเป็นงานประจําปีท่ีคนท้ังชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพ ส฽วนต้ังธัมมแ
เวสสันหลวงผู฾เป็นเจ฾าภาพจะรับผิดชอบค฽าใช฾จ฽ายในงานท้ังหมด ผู฾เป็นเจ฾าภาพในการต้ังธัมมแเวสสัน
หลวงต฾องถวายทานอย฽างอื่นมาก฽อน ได฾แก฽ ทานสลาก ถวายผ฾าอาบน้ําฝน ทานธัมมแน้ําอ฾อย ทานธัมมแ
คํ้านาม เป็นเจ฾าภาพบรรพชาสามเณรหรืออุปสมบทพระภิกษุก฽อน จึงจะเป็นเจ฾าภาพต้ังธัมมแเวสสัน
หลวงได฾  

บทความนี้เป็นประโยชนแกับผู฾วิจัยมากช฽วยให฾ทราบถึงประเพณีทานธัมมแเวสสันตระของชาว
ไทเขินในเชียงตุงเพิ่มมากขึ้น 
 ไทค าต่ี 

 ประคอง นิมมานเหมินทแ (2554) และ Siraporn Nathalang (2009) ได฾เดินทางไปยัง
อรุณาจัลประเทศ ประเทศอินเดีย และเขียนบทความ วิถีชีวิตและวรรณกรรมไทค าต่ีแห่งลุ่มน้ า
โลหิต รัฐอรุณาจัลประเทศ ประเทศอินเดีย และ Khamti Shan Buddhism and culture in 
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Arunachal Pradesh, India ท้ัง 2 บทความกล฽าวถึงประเพณีทานธัมมแของชาวไทคําต่ีท่ีอพยพไป
จากรัฐฉานเมื่อกว฽า 200 ปีก฽อน และต้ังรกรากท่ีอรุณาจัลประเทศว฽า ชาวไทคําต่ียังคงรักษาประเพณี
ทานธัมมแไว฾อยู฽ คัมภีรแหรือวรรณกรรมท่ีถวายไว฾แก฽วัด ในหน฾าแรกของคัมภีรแมีข฾อความบอกให฾ทราบว฽า
ใครเป็นผู฾สร฾าง สร฾างเพื่อเหตุใด เช฽น อุทิศบุญให฾ญาติท่ีล฽วงลับ ขอให฾หายปุวยไข฾ ขอให฾มีลูก เป็นต฾น  

 แม฾บทความท้ังสองจะเป็นการสํารวจและให฾ภาพรวมของประเพณีทานธัมมแอย฽างกว฾างๆ แต฽
เป็นประโยชนแกับผู฾วิจัยอย฽างยิ่ง ทําให฾ทราบถึงการดํารงอยู฽ของประเพณีทานธัมมแของชาวไทคําต่ีและ
ความเช่ือในการถวายวรรณกรรมบางเรื่อง ท่ีมีวัตถุประสงคแในการถวายต฽างกันออกไป 

 ไทยวน 
สมหมาย เปรมจิตตแ และคณะ (2544: 186) อธิบายความสําคัญของการสร฾างธัมมแและ

ทานธัมมแในหมู฽ชาวล฾านนา ไว฾ในหนังสือโครงการอนุรักษ์พระคัมภีร์ล้านนา ว฽าแรงจูงใจสําหรับผู฾ท่ีจะ
สร฾างเขียนธรรมถวายวัดท่ีสําคัญอย฽างหนึ่งคือการสร฾างบุญกุศลตามพุทธพจนแว฽า การให฾ธรรมะเป็น
ทาน ย฽อมประเสริฐกว฽าทานท้ังปวง ด฾วยความเช่ือในอานิสงสแจากการสร฾างธัมมแ ทําให฾พุทธศาสนิกชน
พยายามสร฾างคัมภีรแถวายวัด ถ฾าเป็นเจ฾าฟูามหากษัตริยแสร฾างจะสร฾างคัมภีรแท่ีความงดงามเป็นพิเศษ
คราวละหลายคัมภีรแ แรงจูงใจอีกประการหนึ่งในการสร฾างคัมภีรแถวายวัดคือมีความเช่ือว฽า ถ฾าใคร
ต฾องการให฾บุตรหลานเป็นคนฉลาด เรียนหนังสือเก฽ง โตขึ้นจะได฾เป็นเจ฾าคนนายคน ให฾สร฾างคัมภีรแถวาย
วัด  

 พระมหาสิงหแคํา รักปุา (2543) ศึกษาคัมภีร์อานิสงส์ล้านนา จากต฾นฉบับไมโครฟิลแมของ
สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม฽จํานวน 93 เรื่อง ผลการศึกษาพบว฽า คัมภีรแอานิสงสแล฾านนา
ได฾รับอิทธิพลจากการอธิบายอานิสงสแในคัมภีรแอปทาน วิมานวัตถุ และชาดก คัมภีรแอานิสงสแล฾านนามี
อิทธิพลต฽อความคิด โลกทัศนแ ค฽านิยมของชาวล฾านนา ความเล่ือมใสในคัมภีรแอานิสงสแนําไปสู฽การ
สร฾างศาสนวัตถุเป็นต฾นว฽า วิหาร โบสถแ ธรรมาสนแ คัมภีรแ หีบบรรจุพระธรรม นอกจากนี้คัมภีรแอานิสงสแ
ล฾านนายังมีอิทธิพลต฽อการดํารงอยู฽ของวัฒนธรรมท฾องถิ่นและสนับสนุนประเพณีพุทธศาสนาแบบ
ล฾านนา 

 วิทยานิพนธแเล฽มนี้เป็นประโยชนแกับผู฾วิจัยช฽วยให฾เข฾าใจอิทธิพลของคัมภีรแอานิสงสแในวัฒนธรรม
พุทธศาสนาแบบล฾านนามากขึ้น 

พระมหาสุทิตยแ อาภากโร (2548) เสนอวิทยานิพนธแต฽อมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยเรื่อง การศึกษาองค์ความรู้และภูมิป๎ญญาท้องถ่ินที่ปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนา
เร่ืองอานิสงส์และคัมภีร์ที่ใช้เทศน์ในเทศกาลต่างๆ ของล้านนา ผลการศึกษาพบว฽า คัมภีรแอานิสงสแ
ล฾านนามีอิทธิพลต฽อสังคมล฾านนาท้ังด฾านภาษา วรรณกรรม การเสริมสร฾างคุณธรรม จริยธรรม แนวคิด
การดําเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนา สนับสนุนวัฒนธรรมประเพณีของคนในชุมชน คัมภีรแ
อานิสงสแล฾านนาเป็นกุศโลบายอันชาญฉลาดของปราชญแท่ีต฾องการแสดงให฾เห็นประโยชนแของการทําดี



 

 

25 

ผนวกกับการสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีล฾านนา คัมภีรแอานิสงสแล฾านนาจึงมีความหมายต฽อวิถีชีวิตและ
ความเช่ือของชาวล฾านนาตลอดมา 

วิทยานิพนธแเล฽มนี้เป็นประโยชนแกับผู฾วิจัยมาก มีเนื้อหากล฽าวถึงธรรมเนียมการใช฾คัมภีรแของ
คนล฾านนาในวาระต฽างๆ รวมถึงความนิยมในการถวายคัมภีรแของชาวไทยวนในยุคต฽างๆ อีกด฾วย 

วีรยุทธ นาคเจริญ (2545) ศึกษาวรรณกรรมที่ใช้เทศน์ในพิธีศพแบบล้านนา พบว฽ามีการใช฾
วรรณกรรม 3 ประเภท คือ 1) วรรณกรรมประเภทอานิสงสแ  2) วรรณกรรมคําสอน  3) วรรณกรรมท่ี
ได฾รับความนิยมในท฾องถิ่น วรรณกรรมท่ีใช฾ในพิธีศพมีบทบาทต฽อพิธีศพคือ เน฾นให฾พิธีมีความศักด์ิสิทธิ์
มากขึ้น มีคุณค฽าต฽อสังคมช฽วยให฾ผู฾จัดพิธีศพรู฾สึกว฽าผู฾ตายจะไปสู฽สุคติ วรรณกรรมในพิธีศพยังเป็นการ
ควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคมให฾อยู฽ในกรอบของศาสนาอีกด฾วย 

วิทยานิพนธแเล฽มนี้เป็นการเก็บข฾อมูลภาคสนามการใช฾คัมภีรแในพิธีศพของชาวไทยวนในจังหวัด
ลําพูนและจังหวัดเชียงใหม฽ เป็นการศึกษาความสัมพันธแระหว฽างวรรณกรรมกับการประกอบพิธีศพ
แบบล฾านนา ทําให฾ทราบถึงวัฒนธรรมการใช฾คัมภีรแในพิธีศพแบบล฾านนาและหน฾าท่ีของวรรณกรรมต฽อ
สังคมล฾านนา ได฾อาศัยเป็นแนวทางในการศึกษาประเพณีทานธัมมแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิตของกลุ฽มชาติพันธุแ
ไทต฽อไป  

พระภาณุมาศ ธมฺมนนฺโท (2550) ศึกษาคัมภีร์ปิฏกะทังสามของล้านนา ผลการศึกษาพบว฽า
คัมภีรแปิฏกะทังสาม นําเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะเรื่องบุญกิริยาวัตถุ 3 ประการ
โดยยึดเอาคัมภีรแพระไตรปิฎกท้ังสามหมวดทําเป็นฉบับย฽อ คัมภีรแปิฏกะทังสาม นิยมใช฾เทศนาในการ
สืบต฽อชาตาอายุ ครบรอบอายุ การสร฾างคัมภีรแปิฏกะทังสาม ถวายวัดมาจากอิทธิพลความเช่ือเรื่อง
อานิสงสแการถวายธรรมทาน และความเช่ือเรื่องกรรมและการให฾ผลของกรรม  

วิทยานิพนธแเล฽มนี้เป็นประโยชนแกับผู฾วิจัยให฾ทราบถึงความเช่ือและธรรมเนียมการใช฾คัมภีรแ
ดังกล฽าวในกลุ฽มชาวไทยวน เพื่อเป็นพื้นฐานในการศึกษาเปรียบเทียบการใช฾คัมภีรแของกลุ฽มชาติพันธุแไท 

จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข฾องกับประเพณีทานธัมมแพบว฽า มีหนังสือ บทความ และ
วิทยานิพนธแจํานวนมากท่ีศึกษาคัมภีรแ ท้ังด฾านเนื้อหาและวัฒนธรรมการใช฾คัมภีรแของชาวไทยวน
โดยตรง แต฽การศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหาและวัฒนธรรมการใช฾คัมภีรแ รวมถึงประเพณีทานธัมมแของกลุ฽ม
ชาติพันธุแไทยังมีน฾อยมาก อย฽างไรก็ตามการทบทวนวรรณกรรมข฾างต฾นเป็นพื้นฐานความรู฾ท่ีช฽วยให฾
ผู฾วิจัยมีความรู฾ความเข฾าใจในประเพณีทานธัมมแและวัฒนธรรมการใช฾คัมภีรแของกลุ฽มชาติพันธุแไท 

 

3) เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการศึกษาเร่ืองทาน การบ าเพ็ญทานบารมี 
อาทิตยแ ชีรวณิชยแกุล (2552) ทําวิทยานิพนธแเรื่อง ทานและทานบารมี: ความส าคัญที่มีต่อ

การรังสรรค์วรรณคดีไทยพุทธศาสนา วิทยานิพนธแนี้มุ฽งศึกษาทานและทานบารมีจาก มหาชาติ 
พญาฉัททันต์ ปัญญาสชาดก พระคัมภีร์อนาคตวงศ์ และวรรณกรรมอานิสงสแ วรรณคดีเหล฽านี้มีเรื่อง
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ทานและทานบารมีเป็นแนวคิดสําคัญและมีบทบาทต฽อสังคมวัฒนธรรมไทย การสร฾างวรรณคดีไทย
พุทธศาสนา การแต฽ง การจาร การคัดลอก การนําวรรณคดีมาเผยแพร฽ถ฽ายทอดด฾วยการสวดหรือเทศนแ
รวมทั้งเสพวรรณคดีด฾วยการฟใงหรือการอ฽านเป็นไปตามอิทธิพลของธรรมทานว฽าจะให฾อานิสงสแยิ่งใหญ฽
ทําให฾ได฾เกิดในยุคพระศรีอาริยแ เป็นปใจจัยแก฽พระนิพพาน เป็นการสืบอายุพระพุทธศาสนา แนวคิด
เรื่องทานและทานบารมีก฽อให฾เกิดประเพณีบางอย฽าง เช฽น ประเพณีทานธัมมแ ประเพณีเทศนแมหาชาติ
ฯลฯ 

ไพฑูรยแ อุทัยคาม (2544) ศึกษาหลักค าสอนเร่ืองทานในพระพุทธศาสนา  กล฽าวถึง
ความสําคัญของทานในสังคมไทยและศึกษาแนวคิดเชิงจริยศาสตรแเรื่องทาน ความรู฾ ความเข฾าใจ ความ
เช่ือ ทัศนะ รูปแบบ วิธีการปฏิบัติ และเกณฑแการตัดสินคุณค฽าเชิงจริยธรรมในการให฾ทานของชาวไทย
พุทธในกรุงเทพมหานคร ผลจากการตอบแบบสอบถามของกลุ฽มตัวอย฽างพบว฽า ส฽วนใหญ฽มีความเข฾าใจ
หลักในการให฾ทานอยู฽ในเกณฑแดี ยกเว฾นเรื่องการถวายสังฆทานและบุญกิริยาวัตถุ ผู฾ตอบแบบสอบถาม
ส฽วนใหญ฽มักตักบาตรตอนเช฾า ทําทานเพื่อความสุขของตนและคนในครอบครัว และเพื่อธํารง
พระพุทธศาสนา 

วิทยานิพนธแของอาทิตยแ ชีรวณิชยแกุล เน฾นศึกษาตัวบทวรรณคดี ความสําคัญของทานและ
ทานบารมีต฽อการสร฾างและเสพวรรณคดี และให฾ความรู฾เรื่องทานท่ีปรากฏในคัมภีรแต฽างๆ ในขณะท่ี
วิทยานิพนธแของไพฑูรยแ อุทัยคาม เน฾นเรื่องความรับรู฾และความเข฾าใจของการทําทานในสังคมไทย 
วิทยานิพนธแทั้ง 2 เล฽ม ช฽วยให฾ผู฾วิจัยเข฾าใจแนวคิดเรื่องทาน และความเข฾าใจเรื่องการทําทานของคนใน
สังคมไทยมากขึ้น 
 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับคัมภีรแใบลาน พับสา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับ
ประเพณีทานธัมมแข฾างต฾นพบว฽ายังไม฽เคยมีผู฾ใดทําวิจัยเรื่องประเพณีทานธัมมแท่ีศึกษาท้ังตัวประเพณี
และตัวบทหรือคัมภีรแท่ีถวายในประเพณีทานธัมมแมาก฽อน ในวิทยานิพนธแฉบับนี้เป็นการศึกษาประเพณี
ทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือ ท่ี ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย ซึ่ง
เป็นกลุ฽มท่ีเพิ่งอพยพเข฾ามาเมื่อราวๆ 40 - 50 ปีท่ีผ฽านมา ซึ่งจะศึกษาท้ังประเพณีทานธัมมแ ความเช่ือ
และวิธีคิดในการเลือกถวายคัมภีรแในประเพณีทานธัมมแ โดยเลือกศึกษาธัมมแชาตาและธัมมแอุทิศของ
กลุ฽มชาติพันธุแไทเนื่องจากเป็นคัมภีรแกลุ฽มใหญ฽ กลุ฽มชาติพันธุแไทนิยมถวายคัมภีรแก ลุ฽มดังกล฽าวเข฾าวัด  
ในการศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาท้ังตัวบทควบคู฽ไปกับบริบทเพื่อทําความเข฾าใจวิธีคิดของกลุ฽มชาติพันธุแ
ไทในการเลือกถวายคัมภีรแ ซึ่งจะเป็นการต฽อยอดความรู฾จากการศึกษาก฽อนหน฾า ในบทถัดไปจะ
กล฽าวถึงภูมิหลังทางประวัติศาสตรแ สังคมและวัฒนธรรมของพื้นท่ีวิจัย 
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บทท่ี 2 
ภูมิหลังทางประวัติศาสตร์ สังคมและวัฒนธรรม ต าบลเวียงพางค า อ าเภอแม่สาย 

จังหวัดเชียงราย 

 ในบทนี้ผู฾วิจัยกล฽าวถึงข฾อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ ลักษณะทางกายภาพของตําบลเวียงพางคํา 
ประวัติความเป็นมาของกลุ฽มชาติพันธุแไท สภาพสังคม วิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณีของกลุ฽มชาติพันธุแไท
ท่ีตําบลเวียงพางคํา โดยเน฾นท่ีบ฾านผาแตก หมู฽ 10 ของตําบลเวียงพางคํา เนื่องจากเป็นท่ีต้ังของ 
วัดผาแตกซึ่งเป็นพื้นท่ีหลักในการวิจัย 
 
 2.1 ข้อมูลทั่วไปของต าบลเวียงพางค า อ าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย 

แม฽สายเป็นเมืองโบราณเมืองหนึ่ง เดิมเรียกว฽า “เวียงส่ีตวง” มีร฽องรอยของเมืองเก฽าอยู฽
ทางด฾านทิศตะวันตกของเมืองแม฽สาย ด฾านหลังของท่ีว฽าการอําเภอแม฽สายปรากฏกําแพงเมืองโบราณ 
คูน้ํา ปใจจุบันมีการจัดรูปแบบการปกครองตามพระราชบัญญัติการปกครองท฾องท่ี พ.ศ. 2457 โดย
แบ฽งพื้นท่ีการปกครอง เป็นหมู฽บ฾าน ตําบล  

 

 2.1.1 ประวัติต าบลเวียงพางค า ที่ต้ัง และการเดินทาง 
ตําบลเวียงพางคํา ต้ังอยู฽ในเขตเทศบาลตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัด

เชียงราย มีพื้นท่ีบางส฽วนคาบเกี่ยวกับตําบลแม฽สาย อําเภอแม฽สายเป็นอําเภอท่ีอยู฽เหนือสุดของ
ประเทศไทย มีพรมแดนติดต฽อกับอําเภอท฽าขี้เหล็ก สหภาพเมียนมา มีแม฽น้ําสายเป็นพรมแดน
ธรรมชาติกั้นระหว฽างประเทศไทยกับสหภาพเมียนมา เดิมแม฽สายมีฐานะเป็นตําบลแม฽สาย ขึ้นกับ
อําเภอแม฽จัน จังหวัดเชียงราย ต฽อมาได฾รับการยกฐานะเป็นกิ่งอําเภอแม฽สาย เมื่อ พ.ศ. 2481 และยก
ฐานะเป็นอําเภอแม฽สายเมื่อวันท่ี 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2493 อําเภอแม฽สายแบ฽งเขตการปกครองเป็น 8
ตําบล ได฾แก฽ ตําบลห฾วยไคร฾ ตําบลโปุงงาม ตําบลโปุงผา ตําบลศรีเมืองชุม ตําบลบ฾านด฾าย ตําบลเกาะ
ช฾าง ตําบลเวียงพางคํา และตําบลแม฽สาย อําเภอแม฽สายห฽างจากอําเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย
65กิโลเมตร ห฽างจากกรุงเทพมหานคร 891 กิโลเมตร (http://www.amphoemaesai.com. สืบค฾น
วันท่ี 4 มกราคม 2556)  

ตําบลเวียงพางคํา เป็นหนึ่งใน 8 ตําบลของอําเภอแม฽สาย ต้ังขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2526 โดย
แยกจากตําบลแม฽สาย และได฾รับการยกฐานะเป็นองคแการบริหารส฽วนตําบลเวียงพางคํา ตามประกาศ
กระทรวงมหาดไทย มีผลใช฾บังคับเมื่อวันท่ี 30 มีนาคม พ.ศ. 2539 และต฽อมา ปี พ.ศ. 2550 ได฾รับ
การประกาศจัดต้ังจากองคแการบริหารส฽วนตําบลเวียงพางคําเป็นเทศบาลตําบลเวียงพางคําตาม
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ประกาศกระทรวงมหาดไทย  เมื่อวันท่ี  28  กันยายน พ.ศ. 2550 (เทศบาลตําบลเวียงพางคํา, 2555: 
1)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 1 แผนท่ีแสดงเขตการปกครองของตําบลในอําเภอแม฽สาย 
ท่ีมา : www.chiangraifocus.com สืบค฾นเมื่อวันท่ี 21 มกราคม 2554 

 

การเดินทางเข฾าสู฽ตําบลเวียงพางคํา ใช฾ถนนพหลโยธินเส฾นทางเชียงราย – แม฽สาย เป็น
ถนนสายหลักมี 4 เลน เมื่อส้ินสุดถนนพหลโยธินท่ีอําเภอแม฽สาย ก็สามารถผ฽านด฽านพรมแดนแม฽สาย
เพื่อข฾ามสะพานแม฽น้ําสายเช่ือมต฽อไปยังอําเภอท฽าขี้เหล็ก สหภาพเมียนมา จากท฽าขี้เหล็กสามารถ
เดินทางต฽อไปยังเชียงตุงและสิบสองพันนาได฾ ส฽วนการคมนาคมระหว฽างหมู฽บ฾านมีถนนลาดยางหรือ
ลาดคอนกรีต เช่ือมต฽อเส฾นทางภายในหมู฽บ฾านและตําบลใกล฾เคียงเข฾าด฾วยกัน 
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การคมนาคมระหว฽างพื้นท่ีต฽างๆ ในอําเภอแม฽สาย เดินทางได฾อย฽างสะดวก มีรถ
โดยสารให฾บริการ มีท้ังเส฾นทางเดินรถระยะส้ัน เช่ือมระหว฽างภายในตําบลและระหว฽างอําเภอ ได฾แก฽ 
รถสองแถวสีแดง รับส฽งผู฾โดยสารจากสถานีขนส฽งแม฽สาย – ด฽านพรมแดนแม฽สาย, รถสองแถวสีเหลือง
รับส฽งผู฾โดยสารจากตําบลห฾วยไคร฾ – ด฽านพรมแดนแม฽สาย, รถสองแถวสีฟูา รับส฽งผู฾โดยสารจากอําเภอ
เชียงแสน – ด฽านพรมแดนแม฽สาย และรถสองแถวสีม฽วง รับส฽งผู฾โดยสารจากเชิงดอยตุงขึ้นสู฽ 
พระตําหนักดอยตุง สวนแม฽ฟูาหลวง และวัดพระธาตุดอยตุง 

ท่ีสถานีขนส฽งแม฽สายมีรถตู฾และรถเมลแบริการรับส฽งผู฾โดยสารจากอําเภอแม฽สายไปยัง
อําเภอเมืองเชียงรายตลอดท้ังวัน มีรถทัวรแของบริษัทต฽างๆ บริการรับส฽งผู฾โดยสารจากอําเภอแม฽สายไป
จังหวัด และเมืองใหญ฽หลายเมือง ได฾แก฽ แม฽สาย-เชียงใหม฽, แม฽สาย-ฝาง, แม฽สาย-แม฽สอด, แม฽สาย-
นครราชสีมา, แม฽สาย-กรุงเทพฯ, แม฽สาย-พัทยา, และแม฽สาย-ระยอง นับได฾ว฽าการคมนาคมภายใน
อําเภอแม฽สาย รวมถึงการเดินทางจากอําเภอแม฽สายต฽อไปยังจังหวัดต฽างๆ สะดวกมาก 

นอกจากทางรถแล฾ว จังหวัดเชียงรายยังมีท฽าอากาศยานแม฽ฟูาหลวง มีเท่ียวบินของ
สายการบินต฽างๆ เป็นต฾นว฽า การบินไทย แอรแเอเชีย นกแอรแ ทําการบินจากท฽าอากาศยานดอนเมือง
และท฽าอากาศยานสุวรรณภูมิ กรุงเทพมหานคร ไปยังท฽าอากาศยานแม฽ฟูาหลวง ทุกวัน วันละหลาย
เท่ียวบิน ใช฾เวลาทําการบินประมาณ 1 ช่ัวโมง 15 นาที นอกจากนี้ยังมีเครื่องบินเช฽าเหมาลําจากสาย
การบินต฽างประเทศพาลูกทัวรแมาลงท่ีท฽าอากาศแม฽ฟูาหลวงบ฽อยครั้ง 

การเดินทางจากแม฽สายข฾ามไปฝใ่งอําเภอท฽าขี้เหล็ก สหภาพเมียนมา นักท฽องเท่ียวชาว
ไทยนําบัตรประชาชนหรือบัตรท่ีทางราชการออกให฾ไปติดต฽อเจ฾าหน฾าท่ีท่ีหอประชุมพระเจ฾าพรหม
มหาราช อยู฽ในท่ีว฽าการอําเภอแม฽สาย ต้ังแต฽เวลา 06.30 น. – 18.30 น. ของทุกวัน ค฽าบริการคนละ
30 บาท ส฽วนนักท฽องเท่ียวชาวต฽างชาตินําพาสปอรแตไปติดต฽อท่ีด฽ านตรวจคนเข฾าเมืองแม฽สาย 
ค฽าบริการคนละ 5 เหรียญสหรัฐ และชําระค฽าธรรมเนียมท่ีด฽านตรวจคนเข฾าเมืองฝใ่งสหภาพเมียนมา 
คนละ 10 บาท นักท฽องเท่ียวที่ข฾ามไปฝใ่งท฽าขี้เหล็กนิยมซื้อสินค฾าพื้นเมือง เช฽น แปูงทานาคา บุหรี่ขี้โย
เครื่องทองเหลือง เป็นต฾น รวมถึงสินค฾าราคาถูกอื่นๆ ท่ีมาจากจีน นอกจากนี้ยังสามารถท฽องเท่ียวใน
เขตชายแดนท฽าขี้เหล็กหลายแห฽ง เช฽น ตลาดพลอย วัดพระเจ฾าระแข฽ง วัดชเวดากอง (จําลอง) เป็นต฾น 

 

2.1.2 อาณาเขตและเขตการปกครอง  
ตําบลเวียงพางคํา มีพื้นท่ีประมาณ 34 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 21,250 ไร฽  

มีอาณาเขตติดต฽อดังนี้   
ทิศเหนือ         ติดต฽อกับสหภาพเมียนมา 
ทิศตะวันออก   ติดต฽อกับเทศบาลตําบลแม฽สาย, เทศบาลตําบลแม฽สายมิตรภาพ และ

ตําบลศรีเมืองชุม อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย 
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ทิศใต฾             ติดต฽อกับตําบลโปุงผาและตําบลโปุงงาม อําเภอแม฽สาย จังหวัด
เชียงราย 

ทิศตะวันตก     ติดต฽อกับสหภาพเมียนมา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2 แผนท่ีตําบลเวียงพางคํา 
ที่มา : ท่ีว฽าการอําเภอแม฽สาย จ.เชียงราย 
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ตําบลเวียงพางคําแบ฽งเขตการปกครองเป็น 10 หมู฽บ฾าน ดังนี้ 
หมู฽ท่ี 1 บ฾านแม฽สาย 
หมู฽ท่ี 2 บ฾านดอยงาม   
หมู฽ท่ี 3 บ฾านเวียงพาน   
หมู฽ท่ี 4 บ฾านปุายางใหม฽    
หมู฽ท่ี 5 บ฾านปุาเหมือดรุ฽งเจริญ   
หมู฽ท่ี 6 บ฾านผาหมี   
หมู฽ท่ี 7 บ฾านห฾วยน้ําริน   
หมู฽ท่ี 8 บ฾านปุาเหมือดสันติสุข  
หมู฽ท่ี 9 บ฾านปุาเหมือดสุขสําราญ 
หมู฽ท่ี 10 บ฾านปุายางผาแตก   

 

2.1.3 ลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศ 
พื้นท่ีทางทิศเหนือติดกับแม฽น้ําสายซึ่งเป็นแม฽น้ําสายส้ันๆ มีต฾นกําเนิดในสหภาพ 

เมียนมา แม฽น้ําสายไหลไปบรรจบกับแม฽น้ํารวกท่ีอําเภอเชียงแสน การประปาแม฽สายสูบน้ําจากแม฽น้ํา
สายผลิตเป็นน้ําประปาให฾บริการประชากรในเมืองแม฽สาย พื้นท่ีทางทิศใต฾เป็นท่ีราบ พื้นท่ีทางทิศ
ตะวันออกมีลักษณะภูมิประเทศเป็นท่ีราบ ใช฾เป็นท่ีต้ังชุมชนและพื้นท่ีเกษตรกรรม พื้นท่ีทางทิศ
ตะวันตกมีลักษณะภูมิประเทศเป็นภูเขาและท่ีราบสูงเชิงเขา เป็นเขตปุาสงวนแห฽งชาติดอยนางนอน 

ลักษณะภูมิอากาศแบ฽งออกได฾  3  ฤดู  คือ   
- ฤดูร฾อน ระหว฽างเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 28 องศา

เซลเซียส    
- ฤดูฝน  ระหว฽างเดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคม อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 27 องศา

เซลเซียส  
- ฤดูหนาว ระหว฽างเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธแ อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 10

องศาเซลเซียส  
อุณหภูมิเฉล่ียตลอดปีประมาณ 25 องศาเซลเซียส ในฤดูร฾อนมีอุณหภูมิสูงสุดประมาณ

39 องศาเซลเซียส ฤดูหนาวต่ําสุดประมาณ 6 องศาเซลเซียส  
 

 2.1.4 ข้อมูลประชากรในพื้นที่ 
อําเภอแม฽สายเป็นอําเภอท่ีมีประชากรอาศัยอยู฽หนาแน฽นท่ีสุดของจังหวัดเชียงรายคือ

297.7 คนต฽อพื้นท่ี 1 ตารางกิโลเมตร (สํานักงานสถิติแห฽งชาติ, 2553: 14) จากการสํารวจประชากร
ใน อํ า เ ภ อแ ม฽ ส า ย  เ มื่ อ เ ดื อน ธั น ว า คม  พ . ศ .  2549  มี ป ร ะช ากร ท้ั ง ห ม ด  62,898 คน
(http://www.dopa.go.th/. สืบค฾นวันท่ี 4 มกราคม 2556)  
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จากการสํารวจสํามโนประชากรเมื่อ พ.ศ. 2554 เทศบาลตําบลเวียงพางคํามีประชากร
ชาย 5,474 คน ประชากรหญิง 6,115 คน รวมประชากรท้ังหมด 11,589 คน มีจํานวน 6,546 
หลังคาเรือน มีรายละเอียดดังนี้  

 

ตารางท่ี 1 ตารางแสดงจํานวนประชากรในเขตเทศบาลตําบลเวียงพางคํา พ.ศ. 2554 

หมู่
ที่ 

ชื่อหมู่บ้าน 
ประชากร รวมจ านวน

ประชากร 
จ านวน

ครัวเรือน 
ชาย หญิง 

1 บ฾านแม฽สาย 736 893 1,629 432 

2 บ฾านดอยงาม 400 512 912 263 

3 บ฾านเวียงพาน 24 22 46 11 

4 บ฾านปุายางใหม฽ 746 796 1,542 1,054 
5 บ฾านปุาเหมือดรุ฽งเจริญ 630 617 1,247 1,313 

6 บ฾านผาหมี 344 337 681 324 

7 บ฾านห฾วยนํ้าริน 137 134 271 121 
8 บ฾านปุาเหมือดสันติสุข 596 681 1,277 907 

9 บ฾านปุาเหมือดสุขสําราญ 924 1,013 1,937 1,240 

10 บ฾านปุายางผาแตก 937 1,110 2,047 881 
 รวม 5,474 6,115 11,589 6,546 

 
ท่ีมา : ข฾อมูลจากสํานักงานทะเบียนท฾องถิ่น เทศบาลตําบลเวียงพางคํา วันท่ี 22 เมษายน พ.ศ. 2544 
 

จากตัวเลขข฾อมูลประชากรข฾างต฾นเห็นได฾ชัดเจนว฽าบ฾านปุายางผาแตกหรือท่ีเรียกกัน
ท่ัวไปว฽าบ฾านผาแตก มีจํานวนประชากรมากท่ีสุด โครงการศึกษาส่ิงแวดล฾อมมหาวิทยาลัยเชียงใหม฽
(2540) อ฾างถึงในสืบพงษแ พงษแสวัสด์ิ (2546: 38 – 41) พบว฽าแม฽สายเป็นเมืองชายแดนท่ีมีคนหลาย
เช้ือชาติอาศัยอยู฽ปะปนกัน ดังนี้  

จีนฮ่ออพยพ เป็นกลุ฽มประชากรเช้ือสายจีนจากสหภาพเมียนมา อพยพเข฾ามาระหว฽าง
พ.ศ.2493 - 2504 โดยอพยพเข฾ามาพร฾อมๆ กับทหารจีนคณะชาติ จํานวน 4,037 คน กระจายอยู฽
มากในพื้นท่ี หมู฽ 7, 8 และ 10 ของตําบลแม฽สาย และหมู฽ท่ี 1 และ  3 ของตําบลเวียงพางคํา 

จีนฮ่ออิสระ เป็นกลุ฽มประชากรท่ีอ฾างตนว฽าเป็นญาติของอดีตทหารจีนคณะชาติและจีน
ฮ฽ออพยพ รวมถึงกลุ฽มบุคคลท่ีหลบหนีเข฾าเมืองมาต้ังแต฽ พ.ศ. 2505 – 2532 สภาความมั่นคงแห฽งชาติ
ต฾องการควบคุมจํานวนไม฽ให฾มีการอพยพเข฾ามาอีก จึงจํากัดพื้นท่ีให฾อยู฽อาศัยในพื้นท่ีหมู฽ท่ี 2, 7, 8 และ
10 ของตําบลแม฽สาย และพื้นท่ีหมู฽ท่ี 1 และ 3 ของตําบลเวียงพางคํา 
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ไทลื้อ เป็นกลุ฽มประชากรท่ีมี เช้ือสายมาจากสิบสองพันนา ในมณฑลยูนนาน
สาธารณรัฐประชาชนจีน ปี พ.ศ. 2493 เหมาเจเอตุง ขับไล฽ทหารของเจียงไคเชคเข฾ามาในเขตสิบสอง
พันนา แล฾วยึดแคว฾นสิบสองพันนารวมเข฾ากับจีน ทําให฾ชาวไทล้ือบางส฽วนอพยพเข฾ามาประเทศไทย
ผ฽านเมืองยาง เมืองเชียงตุง เมืองแพรก เมืองท฽าขี้เหล็ก กลุ฽มชนเหล฽านี้มีจํานวน 4,798 คน ต้ังถิ่นฐาน
กระจายอยู฽ในทุกพื้นท่ีของอําเภอแม฽สาย เว฾นตําบลบ฾านด฾าย 

ชาวเขา เป็นกลุ฽มชาวเขาเผ฽าอาข฽าและมูเซอ มีถิ่นฐานเดิมอยู฽ในประเทศไทยอยู฽แล฾ว 
มีจํานวน 860 คน บางส฽วนต้ังถิ่นฐานอยู฽ในพื้นท่ี หมู฽ 6, 7 และ 10 ของตําบลเวียงพางคํา 

บุคคลบนพื้นที่สูง เป็นชาวเขาท่ีอพยพมาจากนอกประเทศ เช฽น สหภาพเมียนมา
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว สาธารณรัฐประชาชนจีน เป็นต฾น ประชากรกลุ฽มนี้มิได฾กําเนิด
ในประเทศไทยและแม฾ว฽าจะให฾กําเนิดลูกหลานในประเทศไทย ก็มิได฾ถือว฽าลูกหลานเป็นประชากรไทย
โดยสัญชาติ มีจํานวน 707 คน บางส฽วนต้ังถิ่นฐานอยู฽ในพื้นท่ีหมู฽ 1, 5, 6, 7 และ 10 ของตําบลเวียง
พางคํา 

ผู้พลัดถ่ินสัญชาติพม่า เป็นประชากรสัญชาติพม฽าแต฽มีหลายเช้ือชาติ เช฽น ไทยใหญ฽
พม฽า โดยอพยพเข฾ามาก฽อนวันท่ี 9 มีนาคม พ.ศ. 2519 ในอําเภอแม฽สายมีจํานวน 2,097 คน มีการต้ัง
ถิ่นฐานกระจายอยู฽ในทุกตําบล ยกเว฾นตําบลบ฾านด฾าย 

ผู้หลบหนีเข้าเมืองจากพม่า เป็นประชากรพม฽าถือสัญชาติพม฽าท่ีหลบหนีเข฾าเมืองหลัง
วันท่ี 9 มีนาคม พ.ศ. 2519 มีจํานวน 6,152 คน กระจายตัวอยู฽ทุกตําบลยกเว฾นตําบลบ฾านด฾าย 

ผู้ใช้แรงงานจากพม่า เป็นประชากรสัญชาติพม฽าท่ีหลบหนีเข฾ามาใช฾แรงงานใน
ประเทศไทย ส฽วนใหญ฽อาศัยอยู฽กับนายจ฾าง ถือว฽าประชากรกลุ฽มนี้หลบหนีเข฾าเมืองโดยผิดกฎหมาย แต฽
รัฐบาลมีนโยบายผ฽อนปรนมากกว฽าปราบปราม เนื่องจากมีความสําคัญต฽อเศรษฐกิจของอําเภอแม฽สาย
ท่ีมีค฽าจ฾างแรงงานถูก และแรงงานชาวไทยมีไม฽เพียงพอต฽อความต฾องการ 

อย฽างไรก็ตามพบว฽าอําเภอแม฽สายมีประชากรแฝงมากกว฽าท่ีทางการทําการสํารวจไว฾ 
เนื่องจากทางสหภาพเมียนมามีปใญหาขัดแย฾งภายใน มีการสู฾รบบ฽อยครั้ง ส฽งผลให฾การทํามาหากิน
ฝืดเคือง ท้ังยังขาดแคลนสถานพยาบาลท่ีมีคุณภาพ กลุ฽มชาติพันธุแไทจํานวนมากจึงข฾ามมาจากฝใ่งท฽า
ขี้เหล็กมายังฝใ่งแม฽สายด฾วยวัตถุประสงคแหลากหลาย เพื่อหางานทํา รักษาตัวท่ีโรงพยาบาล หรือพัก
อาศัยอยู฽กับญาติท่ีฝใ่งไทย  
 

 2.1.5 การนับถือศาสนาและศาสนสถาน 
  ประชากรในตําบลเวียงพางคํานับถือศาสนาพุทธประมาณร฾อยละ 80 นับถือศาสนา
คริสตแ ประมาณ ร฾อยละ 10 ส฽วนท่ีเหลือประมาณร฾อยละ 10 นับถือศาสนาอิสลาม 
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ศาสนสถานในตําบลเวียงพางคําประกอบด฾วยวัดและสํานักสงฆแ รวม 13 แห฽ง ได฾แก฽ 
วัดพระธาตุ1ดอยเวา (หมู฽ 1), วัดถ้ําผาจม (หมู฽ 1), วัดพญาส่ีตวงคํา (หมู฽ 2), วัดเวียงพาน(หมู฽ 3), 
วัดวิเชตรแมณี (หมู฽ 4) , วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ (หมู฽ 5), วัดปุาเหมือด (หมู฽ 9), วัดพรหมวิหาร (หมู฽ 10),
วัดผาแตก (หมู฽ 10), สํานักสงฆแซูซานล่ีดอยแก฾ว (หมู฽ 1), ท่ีพักสงฆแดอยงาม (หมู฽ 2),  สํานักสงฆแผาเรือ
(หมู฽ 4) และสํานักสงฆแห฾วยน้ําริน (หมู฽ 7)  

โบสถแคริสตแ 3 แห฽ง ได฾แก฽ โบสถแคริสตแไมตรีจิต (หมู฽ 9), โบสถแคริสตแความหวังใหม฽ 
แม฽สาย (หมู฽ 5) และโบสถแคริสตแห฾วยน้ําริน (หมู฽ 7) นอกจากนี้ยังมีศาสนสถานของมุสลิม 1 แห฽งคือ
มูลนิธิศรัทธาประชาชน (หมู฽ 9)  
 

 2.1.6 สถานที่ท่องเที่ยวในอ าเภอแม่สายและอ าเภอใกล้เคียง  
อําเภอแม฽สายและอําเภอใกล฾เคียงมีสถานท่ีท฽องเท่ียวในท่ีนักท฽องเท่ียวนิยมเดินทางไป

เท่ียวชม ท้ังสถานท่ีท฽องเท่ียวทางธรรมชาติ สถานท่ีท฽องเท่ียวทางวัฒนธรรม ได฾แก฽ พระธาตุดอยตุง
ตําหนักดอยตุง สวนรุกขชาติแม฽ฟูาหลวง โบราณสถานในอําเภอเชียงแสน วัดพระธาตุดอยเวา วัดถ้ํา
ผาจม ถ้ําปุุม ถ้ําปลา ถ้ําเสาหินพญานาค  

วัดพระธาตุดอยตุง พระต าหนักดอยตุง และสวนรุกขชาติแม่ฟ้าหลวง ต้ังอยู฽ในเขต
อําเภอแม฽ฟูาหลวง จังหวัดเชียงราย เป็นสถานท่ีท฽องเท่ียวท่ีนักท฽องเท่ียวท้ังชาวไทยและชาว
ต฽างประเทศนิยมไปสักการะพระธาตุดอยตุง ช่ืนชมความงามของดอกไม฾ และสัมผัสอากาศหนาวบน
ยอดดอย  

โบราณสถานในอ าเภอเชียงแสน สันนิษฐานว฽าท่ีต้ังของอําเภอเชียงแสนปใจจุบันเคย
เป็นท่ีต้ังของเมืองโยนกนาคบุรีศรีช฾างแสนมาก฽อนจึงมีโบราณสถาน พระธาตุ เจดียแ รวมถึงกําแพง
เมืองและคูเมือง กระจายอยู฽จํานวนมาก)  

วัดพระธาตุดอยเวา  อยู฽ ในเขตอําเภอแม฽สาย มีเจดียแบรรจุพระเกศาธาตุของ
พระพุทธเจ฾า มีรูปปใ้นของสมเด็จพระนเรศวรมหาราช สมเด็จพระเอกาทศรถ และพระพี่นางสุพรรณ
กัลยา รวมท้ังรูปปใ้นหุ฽นขี้ผ้ึงของครูบาอาจารยแอีกหลายรูป มีรูปแมงปุองหรือท่ีคนในท฾องถิ่นเรียกว฽า
แมงเวาขนาดใหญ฽ต้ังอยู฽ด฾านบนด฾วย วัดพระธาตุดอยเวาต้ังอยู฽บนท่ีสูงเมื่อนักท฽องเท่ียวขึ้นไปด฾านบน
จะสามารถมองเห็นเมืองแม฽สายและเมืองท฽าขี้เหล็กฝใ่งพม฽าอย฽างชัดเจน วัดพระธาตุดอยเวาจึงเป็น
แหล฽งท฽องเท่ียวยอดนิยมแห฽งหนึ่งของนักท฽องเท่ียว 

วัดถ้ าผาจม อยู฽ในเขตอําเภอแม฽สาย เป็นสถานท่ีท่ีพระอาจารยแมั่น ภูริทัตโตเคยมา
บําเพ็ญภาวนา ภายในถ้ํามีเจดียแ มีพระพุทธรูปเก฽าแก฽พุทธลักษณะงดงามอยู฽หลายองคแ มีบรรยากาศ
ร฽มรื่น ท้ังยังสามารถข้ึนไปชมทิวทัศนแบนภูเขาได฾อีกด฾วย  
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ถ้ าเสาหินพญานาค ถ้ าปุ่ม และถ้ าปลา อยู฽ในเขตอําเภอแม฽สาย เป็นถ้ําธรรมชาติท่ี
ต้ังอยู฽เรียงกัน ไม฽ห฽างกันมากนัก มีหินงอกหินย฾อย มีน้ําใสสะอาด อากาศสดช่ืนเนื่องจากต้ังอยู฽ริมเขา
และห฽างจากถนนพหลโยธินประมาณ 3 กิโลเมตร 

นอกจากสถานท่ีท฽องเท่ียวข฾างต฾นแล฾ว ท่ีแม฽สายมีการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมอยู฽
บ฽อยครั้ง เช฽น งานมหกรรมอาหารกาดแลงแกเงลํา ท่ีลานหน฾าท่ีว฽าการอําเภอแม฽สาย งานมหัศจรรยแ 
10 ชาติพันธุแแม฽สาย ท่ีศูนยแชาน้ํามัน เพื่อดึงดูดให฾นักท฽องเท่ียวมาเท่ียวที่แม฽สาย 

มหกรรมอาหารกาดแลงแก๋งล า คือการจัดงานออกร฾านจําหน฽ายอาหารขึ้นช่ือของ
กลุ฽มชาติพันธุแต฽างๆ ในจังหวัดเชียงรายเชียงราย จัดท่ีลานปูนหน฾าแฟลตตํารวจอําเภอแม฽สาย ต้ังแต฽
เวลา 10.00 น. เป็นต฾นไป จัดระหว฽างวันท่ี 22-25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2556 

งานมหัศจรรย์ 10 ชาติพันธุ์แม่สาย จัดท่ีศูนยแวิจัยชาน้ํามัน กิจกรรมภายในงาน
ประกอบด฾วย ขบวนแห฽ชาติพันธุแ ขบวนแห฽แสงสีเสียง การจัดแสดงหมู฽บ฾านจําลอง (ประกอบด฾วยไทย
วน ไทล้ือ ไทใหญ฽ ไทเขิน ดาระอั้ง ลัวะ ลาหู฽ อาข฽า ไตหย฽า จีน) กาดหมั้วคัวแลง ขันโตกกาล฽าดินเนอรแ
จําหน฽ายสินค฾าโอท็อป และอาหาร 4 ภาค งานนี้ระหว฽างวันท่ี 6 - 10 ธันวาคม เทศบาลตําบลแม฽สาย
เป็นผู฾จัดงาน เริ่มจัดงานครั้งแรกในปี พ.ศ. 2555 ได฾จัดติดต฽อกันมาเป็นเวลา 4 ปี (พ.ศ. 2558)   

แม฽สายเป็นเมืองท฽องเท่ียว มีท้ังแหล฽งท฽องเท่ียวทางธรรมชาติ แหล฽งท฽องเท่ียวทาง
ธรรมชาติและและแหล฽งท฽องเท่ียวทางวัฒนธรรม จํานวนมาก เป็นเมืองท่ีมีความหลากหลายทาง 
ชาติพันธุแ การคมนาคมสะดวก ท้ังภายในอําเภอ ต฽างอําเภอ ต฽างจังหวัด ท้ังยังสามารถเช่ือมต฽อไปยัง
หลายประเทศใกล฾เคียงไม฽ว฽าจะเป็น สหภาพเมียนมา สาธารณรัฐประชาชนจีน และสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ด฾วยเหตุนี้จึงมีนักท฽องเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวต฽างชาติไปเยี่ยมเยือน
เมืองแม฽สายไม฽ขาดสาย 

 
2.2 ข้อมูลทั่วไปของชุมชนป่ายางผาแตก หมู่ 10 ต าบลเวียงพางค า อ าเภอแม่สาย จังหวัด
เชียงราย 

 หัวข฾อนี้แบ฽งการนําเสนอเป็น 4 หัวข฾อย฽อย ได฾แก฽ ประวัติและการตั้งถิ่นฐานของกลุ฽มชาติพันธุแ
ไทท่ีชุมชนปุายางผาแตก ข฾อมูลประชากรในชุมชนปุายางผาแตก สถานท่ีสําคัญในชุมชนปุายางผาแตก
และประเพณีและความเช่ือของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีชุมชนปุายางผาแตก มีรายละเอียดดังต฽อไปนี้ 
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2.2.1 ที่ต้ัง ประวัติ และการต้ังถ่ินฐานของกลุ่มชาติพันธุ์ไทท่ีชุมชนป่ายางผาแตก 

 1) ที่ต้ัง 
ชุมชนปุายางผาแตกหรือท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปว฽าบ฾านผาแตก ต้ังอยู฽ห฽างจากด฽าน

ชายแดนไทย-พม฽า แม฽สาย-ท฽าขี้เหล็กเพียง 3 กิโลเมตร บ฾านผาแตกต้ังอยู฽ทางทิศตะวันตกของอําเภอ
แม฽สาย เป็นส฽วนหนึ่งของเทือกเขานางนอน เทือกเขานี้เป็นพรมแดนธรรมชาติกั้นระหว฽างประเทศไทย
กับสหภาพเมียนมา บ฾านผาแตกมีอาณาเขตติดต฽อดังนี้ 

ทิศเหนือ  ติดต฽อกับบ฾านเวียงพาน หมู฽ 3 ตําบลเวียงพางคํา 
ทิศใต฾   ติดต฽อกับบ฾านปุายางใหม฽ หมู฽ 4 ตําบลเวียงพางคํา 
ทิศตะวันออก ติดต฽อกับถนนพหลโยธิน 
ทิศตะวันตก ติดต฽อกับเทือกเขานางนอน  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3 แผนท่ีแสดงเมืองต฽างๆ ในรัฐฉาน 
ท่ีมาของภาพ :(http://history-ofthailand.blogspot.com/2014/03/blog-

post.html สืบค฾นเมื่อ 10 ตุลาคม 2559) 
 

2) สงครามในรัฐฉานและสิบสองพนันา เหตุของการย้ายถิ่นฐาน 
สงครามท่ีเกิดขึ้นทั้งในรัฐฉานและสิบสองพันนาเป็นปใจจัยหลักท่ีส฽งผลให฾กลุ฽มชาติพันธุแ

ไทจําต฾องละท้ิงถิ่นฐานเข฾ามาอยู฽ในประเทศไทย โดยเฉพาะในเขตอําเภอแม฽สายซึ่งเป็นพื้นท่ีชายแดน
ไทย-เมียนมา ภัยสงครามก฽อให฾เกิดผลกระทบต฽อเนื่องหลายด฾าน ไม฽ว฽าจะเป็นความไม฽ปลอดภัยในชีวิต
และทรัพยแสิน ความอดอยาก รวมถึงความยากจน  
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พลโทเจ฾ายอดศึก ( 2544: 9 – 14) ประมวลสถานการณแความขัดแย฾งและการสู฾รบครั้ง
สําคัญในเมียนมาต้ังแต฽ พ.ศ. 2492 - 2544 อันเป็นมูลเหตุให฾ชาวไทใหญ฽ รวมถึงกลุ฽มชาติพันธุแต฽างๆ 
ในรัฐฉานต฾องอพยพเข฾ามาอาศัยอยู฽ในเมืองไทย สรุปได฾ดังนี้ 

พ.ศ. 2492 กะเหรี่ยงปฏิวัติยึดรัฐกะเหรี่ยง รัฐฉาน และเมียนมาได฾บางส฽วน ทางการ
เมียนมาส฽งกองทัพปราบกลุ฽มกะเหรี่ยง กองทหารเมียนมาถือโอกาสปใกหลักอยู฽ท่ีตองยีไม฽ถอนกําลัง
ออกมา 

พ.ศ. 2492 – 2496 ทหารจีนก฿กมินต๋ังถอยร฽นจากสาธารณรัฐประชาชนจีนเข฾ามาในรัฐ
ฉานเพิ่มจํานวนอย฽างรวดเร็ว พ.ศ. 2493 ทหารจีนก฿กมินต๋ังเข฾ามา 1,700 คน พ.ศ. 2494 เข฾ามา
4,000 คน และ พ.ศ. 2496 เพิ่มจํานวนมากขึ้นเป็น 12,000 คน รัฐบาลกลางสหภาพเมียนมาส฽งกอง
ทหารเข฾ามาท่ัวรัฐฉานเพื่อปราบปรามและขับไล฽ทหารจีนก฿กมินต๋ังออกไป นับจากเหตุการณแนี้ทหาร
เมียนมาเริ่มยึดครองพื้นท่ีต฽างๆ ในรัฐฉาน และกระทําทารุณกรรม ปล฾น ฆ฽า ข฽มขืน ทําร฾ายประชาชน
ไทใหญ฽ 

พ.ศ. 2525 นายพลเนวินปฏิวัติรัฐบาลอูนุ เปล่ียนระบบการปกครองเป็นสังคมนิยม
เกิดการสู฾รบระหว฽างรัฐบาลเมียนมากับชนกลุ฽มน฾อย ทําให฾สภาพเศรษฐกิจเมียนมาฝืดเคือง ประชากร
ตามแนวชายแดนต฾องหลบหนีเข฾าประเทศไทย 

พ.ศ. 2539 กองทัพรัฐฉานของเจ฾ายอดศึก เคล่ือนไหวทางการทหารในพื้นท่ีฝใ่ง
ตะวันตกของแม฽น้ําสาละวิน รัฐบาลเมียนมาปราบปรามอย฽างรุนแรง เพื่อไม฽ให฾ประชาชนไทใหญ฽
ช฽วยเหลือกองทัพกู฾ชาติของตน ต้ังแต฽เดือนกันยายน พ.ศ. 2539 เป็นต฾นมา รัฐบาลทหารเมียนมา
กวาดต฾อนประชาชนในเขตรัฐฉานภาคกลาง และภาคใต฾ท่ีอยู฽นอกตัวเมืองประมาณ 300,000 คน
บังคับให฾ละท้ิงบ฾านเรือน ไร฽นา สัตวแเล้ียง ให฾อพยพเคล่ือนย฾ายเข฾าสู฽ตัวเมืองภายใน 3 – 5 วัน เมื่อพ฾น
กําหนดพื้นท่ีหมู฽บ฾านต฽างๆ ถือเป็นเขตยิงอิสระ หากคนไทใหญ฽กลับไปในพื้นท่ีบ฾านเดิมต฾องถูกลงโทษ
ถึงตาย  

พ.ศ. 2540 กองกําลังเมียนมาฆ฽าหมู฽ชาวไทใหญ฽ในรัฐฉาน 
พ.ศ. 2544 กองทัพรัฐฉานกวาดล฾างยาเสพติดครั้งใหญ฽เป็นเหตุให฾ปะทะกับทหารเมียน

มาอย฽างรุนแรง เมียนมาส่ังปิดด฽านทุกแห฽งท่ีติดกับประเทศไทย  
การสู฾รบอย฽างต฽อเนื่องและยาวนานระหว฽างกองกําลังกลุ฽มต฽างๆ ในเมียนมาทําให฾กลุ฽ม

ชาติพันธุแไทจํานวนมากท้ังไทใหญ฽ ไทเขิน ไทล้ือ ท่ีอาศัยในรัฐฉานและเมืองอื่นๆ ในเมียนมาจําต฾องละ
ท้ิงบ฾านเรือน ทรัพยแสิน หนีออกมาอยู฽ตามแนวชายแดนท฽าขี้เหล็ก-แม฽สายอย฽างต฽อเนื่อง 

นอกจากการอพยพของชาวไทใหญ฽ในรัฐฉานด฾วยภัยสงครามข฾างต฾นแล฾ว จาก
การศึกษาของวสันตแ ปใญญาแก฾ว  (2551: 68 - 74) พบว฽า ชาวไทล้ือท่ีอพยพมาต้ังถิ่นฐานท่ีชายแดน



 

 

38 

ท฽าขี้เหล็ก-แม฽สายนั้น ท้ังกลุ฽มท่ีอพยพมาจากสิบสองพันนา และกลุ฽มท่ีอพยพมาจากเมืองยอง มีสาเหตุ
หลักในการอพยพมาจากสงครามและความไม฽สงบในบ฾านเมืองเช฽นกัน 

กลุ฽มท่ีอพยพมาจากสิบสองพันนา อพยพมาหลังการปฏิวัติสังคมชาวนา (พ.ศ. 2501-
2508) และช฽วงการปฏิวัติวัฒนธรรม (พ.ศ. 2509 - 2519) ในสาธารณรัฐประชาชนจีน ชาวไทล้ือกลุ฽ม
นี้ส฽วนมากเดินทางผ฽านทางเชียงตุงและต้ังถิ่นฐานในเมืองยองก฽อน จากนั้นย฾ายออกจากเมืองยองอีก
ครั้งเนื่องจากสถานการณแทางการเมืองและความอดอยาก ชาวไทล้ือบางส฽วนย฾ายลงมาต้ังรกรากตาม
พื้นท่ีชายแดนท฽าขี้เหล็ก-แม฽สาย 

ส฽วนกลุ฽มท่ีอพยพมาจากเมืองยอง ส฽วนมากเริ่มเดินทางเข฾ามาต้ังรกรากในช฽วง พ.ศ.
2523 เนื่องมาจากสงครามกลางเมืองระหว฽างกองกําลังรัฐบาลทหารพม฽ากับกองกําลังชนกลุ฽มน฾อยซึ่งมี
อยู฽หลายกลุ฽มในรัฐฉานตะวันออก ไม฽ว฽าจะเป็นกลุ฽มกองกําลังว฾า กลุ฽มอดีตทหารจีนคณะชาติ และกลุ฽ม
ทหารไต ปใจจัยท่ีสําคัญอีกปใจจัยหนึ่งคือการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและการเมืองท้ังในจีน เมียนมา
และการพัฒนาเมืองชายแดนในบริบทของการพัฒนาและการร฽วมมือทางการค฾าและการลงทุนระดับ
ภูมิภาคต้ังแต฽ พ.ศ. 2533 เป็นแรงจูงใจชาวล้ือจากเมืองยองอพยพเข฾ามาต้ังรกราก หรือหางานทําใน
เมืองชายแดนแม฽สาย-ท฽าขี้เหล็ก และยังคงเพิ่มจํานวนมากขึ้นอย฽างต฽อเนื่องกระท่ังปใจจุบัน (วสันตแ
ปใญญาแก฾ว, 2555: 199 - 200) 

ข฾อมูลจากเอกสารข฾างต฾นสอดคล฾องกับคําบอกเล฽าของกลุ฽มชาติพันธุแไทในบ฾านผาแตก
ถึงเหตุท่ีต฾องย฾ายถ่ินฐานว฽าเนื่องจากภัยสงครามและผลกระทบจากสงคราม  

นายสาม นามพู อายุ 75 ปี ปูุจารยแชาวไทใหญ฽ ประจําวัดผาแตก หรือท่ีชาวบ฾านนิยม
เรียกว฽าปูุจารยแขนานเถร เล฽าว฽า เมื่ออายุได฾ 33 ปี (พ.ศ. 2504) สมัยท่ีเชียงตุงนั้นมีความเป็นอยู฽ท่ี
ยากลําบากมาก ทํางานได฾เงินมาเท฽าไหร฽ก็ต฾อแบ฽งให฾เจ฾านายครึ่งหนึ่งเสมอ ปูุจารยแจึงหนีออกมาจาก
เชียงตุง การเดินทางมาเมืองไทยสมัยนั้นต฾องเดินเท฾าเป็นระยะทางไกลมาก เมื่อข฾ามแม฽น้ําแม฽สาย 
ปูุจารยแมาอาศัยอยู฽ท่ีบ฾านเวียงพานก฽อน จากนั้นย฾ายมาอยู฽บ฾านผาแตก ตอนนั้นผาแตกยังเป็นปุาอยู฽จึง
แผ฾วถางปุาแล฾วใช฾ไม฾ปใกเป็นอาณาเขต ราคาท่ีดินสมัยนั้นไร฽ละ 300 บาท ตอนปูุจารยแมาอยู฽บ฾านผา
แตกใหม฽ๆ นั้น ผาแตกมีเพียง 30 หลังคาเรือน ปูจุารยแยึดอาชีพรับจ฾างตัดไม฾ ปลูกผักขายเล็กๆ น฾อยๆ
ได฾แต฽งต้ังให฾เป็นอาจารยแวัดผาแตกเมื่ออายุ 39 ปี ด฾วยความขยันหมั่นเพียร กินอยู฽อย฽างประหยัด และ
อดออม ต฽อมาฐานะความเป็นอยู฽ของปูุจารยแก็ค฽อยๆ ดีขึ้นเป็นลําดับ (ปูุจารยแขนานเถร นามพู , 
สัมภาษณแ 19 พฤศจิกายน 2556) 

นางอ฾อย นามแก฾ว อายุ 39 ปี ชาวไทล้ือ เมืองยอง เล฽าถึงประวัติชีวิตและเหตุท่ีต฾อง
อพยพมาจากบ฾านเกิดว฽า นางอ฾อยเกิดท่ีบ฾านน้ําต฽อง เมืองยอง พ฽อแม฽เป็นคนเมืองยอง มีพี่น฾อง 6 คน
เป็นชาย 2 คน หญิง 4 คน ตอนสมัยเล็กๆ จําได฾ว฽าอยู฽บ฾านไม฾สักหลังใหญ฽ ท่ีบ฾านมีฐานะ ไม฽ต฾องทํานา
เอง ช฽วงนั้นมีทหารพม฽า และว฾าแดงเข฾ามาในหมู฽บ฾าน ว฾าแดงมาขอพักท่ีบ฾านจําต฾องให฾ท่ีพัก เมื่อทหาร
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พม฽าทราบข฽าวไม฽พอใจจึงท่ีให฾พักพิงกับว฾าแดงจึงจุดไฟเผาบ฾าน คนในครอบครัวหอบทรัพยแสินใด
ออกมาก็ถูกชิงทรัพยแไปเผาจนหมด เมื่อไม฽มีบ฾านอยู฽ ครอบครัวนางอ฾อยไปขออาศัยอยู฽กับญาติ ต฽อมา
นายธํา นามแก฾ว พ฽อของนางอ฾อยสร฾างบ฾านหลังใหม฽ ทหารพม฽าก็มาเผาอีก ขณะอยู฽เมืองยองรวมแล฾ว
ถูกทหารพม฽าเผาบ฾านจนวอดวายถึง 3 ครั้ง ทรัพยแสินเสียหายหมดเรียกได฾ว฽าส้ินเนื้อประดาตัว 
นอกจากบ฾านของครอบครัวตนแล฾วนั้น บ฾านของคนอื่นในหมู฽บ฾านก็ถูกเผาด฾วยเช฽นกัน เมื่อนางอ฾อยอายุ
ได฾ 18 ปี (พ.ศ. 2535) นางอ฾อยและแม฽เดินจากเมืองยองมาถึงท฽าขี้เหล็ก เหนื่อยอ฽อนก็นอนพักริมทาง
ใช฾เวลาเดินทาง 3 วัน 2 คืน เมื่อมาถึงท฽าขี้เหล็ก นางอ฾อยและแม฽พักกับญาติ ช฽วยญาติทําไร฽ทํานา
จากนั้นสองแม฽ลูกข฾ามมาแม฽สาย ฝใ่งประเทศไทย นางอ฾อยอาศัยอยู฽กับปูาท่ีแม฽สาย ช฽วยปูาทํางานทุก
อย฽างตามแต฽ปูาจะเรียกใช฾จนเก็บเงินได฾ก฾อนหนึ่ง ต฽อมานางอ฾อยเปิดร฾านขายเส้ือผ฾าและร฾านขาย
รองเท฾าท่ีบ฾านไม฾ลุงขน เมื่อเห็นลู฽ทางทํากินท่ีแม฽สาย นางอ฾อยจึงพาครอบครัวอพยพจากเมืองยองและ
มาต้ังบ฾านอยู฽ท่ีบ฾านผาแตกจนกระท่ังปใจจุบัน (อ฾อย นามแก฾ว, สัมภาษณแ  22 สิงหาคม 2556) 

เมื่อคํานวณจากช฽วงเวลาท่ีปูุจารยแขนานเถรเดินทางจากเชียงตุงเข฾ามาในเมืองไทย คือ
พ.ศ. 2504 อยู฽ในช฽วงหลังจากรัฐบาลกลางสหภาพเมียนมาส฽งกองกําลังปราบทหารก฿กมินต๋ังในรัฐฉาน
ส฽วนช฽วงท่ีนางอ฾อยเดินทางเข฾ามาเมืองไทยครั้งแรกในปี พ.ศ. 2535 สงครามก็ยังไม฽สงบ ยังมีการรบ
ระหว฽างกลุ฽มต฽างๆ อยู฽เนืองๆ เหตุจากสงครามและผลพวงท่ีเกิดจากสงคราม ทําให฾กลุ฽มชาติพันธุแไท
แสวงหาดินแดนใหม฽ท่ีปลอดภัยและเลือกท่ีเดินทางเข฾ามาต้ังถิ่นฐานในเมืองไทย 

 

3) บ้านผาแตกในอดีตจากเอกสารและค าบอกเลา่ของคนในชุมชน 
ช฽วงก฽อนสงครามโลกครั้งท่ี 2 ท่ีแม฽สายมีคนมาต้ังถิ่นฐานแล฾ว ส฽วนใหญ฽เป็นชาวไทยวน

มาจากจังหวัดลําพูน และจากอําเภอต฽างๆ ในจังหวัดเชียงราย นอกจากนี้ยังมีกลุ฽มชาติพันธุแไทและ 
ชาติพันธุแต฽างๆ โดยเฉพาะชาวไทใหญ฽ ท่ีอพยพมาจากสหภาพเมียนมาและสิบสองพันนาอีกด฾วย กลุ฽ม
คนท่ีมาต้ังถิ่นฐานแรกๆ นิยมต้ังบ฾านเรือนท่ีตลาดแม฽สาย บ฾านเหมืองแดง บ฾านปุายาง และบ฾านไม฾  
ลุงขน ซึ่งเป็นท่ีราบ มีการขุดลําเหมืองแดงและผันน้ําจากน้ําแม฽สายเพื่อผันน้ํามาใช฾ในการทํานาและ
เกษตรกรรม 

ก฽อนสมัยสงครามโลกครั้งท่ี 2 พื้นท่ีแถบผาแตกยังเป็นปุารกชัฏ ระหว฽างสงครามโลก
ครั้งท่ี 2 (พ.ศ. 2484 – 2488) มีการสู฾รบกันและท้ิงระเบิดบ฽อยครั้ง ชาวบ฾านท่ีแม฽สาย ได฾อาศัยถ้ําท้ัง 
6 แห฽ง ได฾แก฽ ถํ้าผาเรือ ถํ้าผาแตก ถํ้าผาจม ถ้ําค฾างคาว ถํ้าผาบ฽อง และถ้ําห฾วยมด เป็นสถานท่ีหลบภัย
เนื่องจากไม฽ทราบว฽าสงครามจะส้ินสุดเมื่อใด ชาวบ฾านแผ฾วถางปุาบริเวณปากถ้ําเพื่อปลูกพืชผล
ทางการเกษตรไว฾บริโภคยามสงคราม เมื่อสงครามสงบชาวบ฾านบางส฽วนจับจองท่ีดินทํากินบริเวณ
ดังกล฽าว (เทศบาลตําบลแม฽สาย, มปป. : 45) 
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ชาวบ฾านท่ีอาศัยท่ีบ฾านผาแตกช฽วงแรกคือ คนเมืองและคนไทใหญ฽ ส฽วนไทล้ือและ 
ไทเขินอพยพเข฾ามาอยู฽ภายหลัง ต฽อมามีกลุ฽มชาติพันธุแไทจากเชียงตุงและสิบสองพันนาอพยพเข฾ามาต้ัง
ถิ่นฐานท่ีบ฾านผาแตก การประกอบอาชีพในช฽วงแรก ได฾แก฽ ทําสวนผลไม฾ ทําไร฽ หาของปุา ตีหิน 
รับจ฾างท่ัวไป และทํางานในโรงบ฽มใบยา (เทศบาลตําบลแม฽สาย, มปป. : 45) 

ข฾อมูลข฾างต฾นสอดคล฾องกับท่ีปูุจารยแหนานเถร นามพู (สัมภาษณแ, 19 พฤศจิกายน
2556) ปูุจารยแอาวุโสชาวไทใหญ฽ของวัดผาแตกเล฽าสภาพของบ฾านผาแตกในอดีตว฽าเมื่อ พ.ศ. 2512
รอบวัดผาแตกเป็นสวนผลไม฾ มีล้ินจ่ีเป็นพื้น มีบ฾านประมาณ 30 หลังคาเรือน บ฾านปลูกอยู฽ในสวน
ผลไม฾เป็นกระต฿อบช้ันเดียวมุงคา บ฾านแต฽ละหลังต้ังอยู฽กันห฽างๆ  

ในด฾านเขตการปกครอง แต฽เดิมเมื่อแรกต้ังบ฾านนั้นเขตปกครองบ฾านผาแตกขึ้นตรงกับ
บ฾านเวียงพาน หมู฽ 6 ส฽วนพื้นท่ีด฾านล฽างของบ฾านผาแตก มีกลุ฽มชาวไทยวน ราวๆ 10 หลังคาเรือนต้ัง
บ฾านเรือนอยู฽ใกล฾วัดพรหมวิหาร พื้นท่ีท่ีชาวบ฾านท่ีอาศัยอยู฽รอบวัดพรหมวิหารขึ้นตรงกับ บ฾านปุายาง
หมู฽ 8 ตําบลแม฽สาย (พ฽อหลวงจรูญ ข฽ายสุวรรณแ, สัมภาษณแ 5 ตุลาคม 2556) 

ในอดีตบ฾านผาแตกและบ฾านเวียงพานมีผู฾ปกครองคนเดียวกันคือพ฽อหลวงสอนเป็น
ผู฾ใหญ฽บ฾าน ต฽อมาเพื่อให฾ดูแลลูกบ฾านได฾ท่ัวถึงพ฽อหลวงสอนแต฽งต้ังผู฾ช฽วยผู฾ใหญ฽บ฾านจากคนในบ฾านผา
แตก ได฾แก฽ หนานเปิง, นายคําปใน พรหมปใญญา, นายอินทรแผญา พรหมปใญญา, นายตา กเาวทอง, 
นายสิทธิ์ เดชดี และนายสมชาย เกิดศิลป฼ ให฾ช฽วยกันดูแล 

ต฽อมาในปี พ.ศ. 2522 ประชากรท่ีอาศัยอยู฽รอบวัดผาแตกและวัดพรหมวิหารซึ่งส฽วน
ใหญ฽เป็นกลุ฽มชาติพันธุแไทมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น รอบวัดผาแตกมีประมาณ 60 หลังคาเรือน รอบวัด
พรหมวิหารมีประมาณ 20 หลังคาเรือน ทางราชการจึงรวมพื้นท่ีโดยรอบวัดผาแตก (หมู฽ 6 เขตตําบล
แม฽สาย) และพื้นท่ีต้ังแต฽ถนนพหลโยธินมาเข฾ามาจนถึงวัดพรหมวิหาร (บางส฽วนของหมู฽ 8 บ฾านปุายาง)
รวมเป็นหมู฽บ฾านเดียวกัน ต้ังเป็นหมู฽บ฾านลําดับท่ี 10 ของตําบลเวียงพางคํา ให฾ช่ือว฽า บ฾านปุายางผา
แตก พื้นท่ีโดยรอบวัดผาแตกจดถนนสาย แม฽สาย-ห฾วยน้ําริน เรียกว฽าผาแตกบน ส฽วนพื้นท่ีต้ังแต฽ถนน
ห฾วยน้ํารินและพื้นท่ีโดยรอบวัดพรหมวิหารจดถนนพหลโยธินเรียกว฽าผาแตกลุ฽ม  (พ฽อหลวงจรูญ 
ข฽ายสุวรรณแ, สัมภาษณแ 5 ตุลาคม 2556) 

พ.ศ. 2526 มีการเลือกต้ังผู฾ใหญ฽บ฾านหรือท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทใช฾คําเรียกว฽า พ฽อหลวง 
พ฽อหลวงสมชาย เกิดศิลป฼ ได฾รับความไว฾วางใจให฾ดํารงตําแหน฽งผู฾ ใหญ฽บ฾านผาแตกเป็นคนแรกต้ังแต฽
พ.ศ. 2526 – 2548 ต฽อมาพ฽อหลวงจ฽าสิบเอกจรูญ ข฽ายสุวรรณแ ได฾รับเลือกให฾ดํารงตําแหน฽งผู฾ใหญ฽บ฾าน
ผาแตกตั้งแต฽ พ.ศ. 2548 – ปใจจุบัน (เทศบาลตําบลแม฽สาย, มปป. : 50 – 51) 

ช฽วงระหว฽างพ.ศ. 2528 พื้นท่ีบ฾านผาแตกเป็นสวนล้ินจ่ีของนายทุน ในสวนล้ินจ่ีมีบ฾าน
ปลูกอยู฽ให฾คนงานพักอาศัย หากเป็นสวนใหญ฽ก็ปลูกบ฾าน 2 หลัง บ฾านบางหลังกลุ฽มชาติพันธุแไทอาศัย
อยู฽รวมกันมากถึง 4 ครอบครัว สมัยนั้นบ฾านเรือนปลูกอยู฽ห฽างๆ กัน รอบวัดพรหมวิหารมีบ฾าน 20 กว฽า
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หลัง ปี พ.ศ. 2548 พ฽อหลวงจรูญ ข฽ายสุวรรณ ดํารงตําแหน฽งพ฽อหลวงบ฾านเป็นสมัยแรก บ฾านผาแตกมี
หลังคาเรือนเพียง 400 กว฽าหลังคาเรือน ตอนนั้นสวนล้ินจ่ียังคงมีอยู฽มาก เมื่อมีคนอพยพเข฾ามาอยู฽ท่ี
บ฾านผาแตกมากข้ึนนายทุนเริ่มตัดแบ฽งท่ีดินขาย กลุ฽มคนท่ีเคยอยู฽ในสวนก็ออกจากสวนมาต้ังบ฾านเรือน
(จรูญ ข฽ายสุวรรณแ, สัมภาษณแ 5 ตุลาคม 2556) 

ผู฾สูงอายุกลุ฽มชาติพันธุแ ไทในชุมชนหลายคนเล฽าตรงกันว฽า เมื่อราวๆ 50 ปีท่ีแล฾ว
(ประมาณ พ.ศ. 2500) พื้นท่ีตําบลเวียงพางคํา รวมท้ังชุมชนปุายางผาแตกหรือบ฾านผาแตก หมู฽ท่ี 10
ตําบลเวียงพางคํา พื้นท่ีราบเชิงเขาท้ังหมดเป็นสวนผลไม฾ของนายทุน เช฽น สวนล้ินจ่ี สวนส฾มโอ สวน
เงาะ เป็นต฾น แต฽ละสวนมีพื้นท่ีกว฾าง มีบ฾านเรือนของผู฾คนปลูกอยู฽ในสวน ในสวนๆ หนึ่งบางครั้งอาศัย
กันอยู฽ร฽วมกันหลายครอบครัว บ฾านเรือนปลูกอยู฽ห฽างกัน ยังไม฽มีตึกรามบ฾านช฽องขึ้นหนาตาเช฽นปใจจุบัน 

ด฾านการคมนาคม ในอดีตมีเพียงคันดินเล็กๆ เช่ือมระหว฽างหมู฽บ฾าน เมื่อถึงฤดูฝน หาก
ฝนตกหนัก คันดินนี้จะเป็นหลุมเป็นบ฽อ ทําให฾การเดินทางลําบากยิ่งขึ้น เมื่อราว 50 ปีท่ีแล฾วชาวบ฾าน
ผาแตกใช฾เกวียนเป็นพาหนะ ไม฽มีไฟฟูา ไม฽มีน้ําประปา ไฟฟูาเพิ่งเข฾ามาสู฽หมู฽บ฾ านราวพ.ศ. 2528 –
2529 นี้เอง 

ด฾านการประกอบอาชีพ กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีอพยพมาแรกๆ มักเป็นประกอบอาชีพเป็น
คนงานในสวนล้ินจ่ี และอาศัยอยู฽ในสวนนั้นๆ บ฾างยึดอาชีพเก็บของปุา เช฽น หน฽อไม฾ หญ฾าคา ใบตอง
เป็นต฾น บ฾างก็กรองหญ฾าคาเป็นตับนํามาขายท่ีตลาด การเก็บของปุาบางครั้งข฾ามไปเก็บฝใ่งเมียนมา
สมัยนั้นจากทางการไม฽เข฾มงวด สามารถเดินข฾ามดอยนางนอนไปฝใ่งเมียนมาได฾ กลุ฽มชาติพันธุแบางคน
ประกอบอาชีพรับจ฾างท่ัวไป บ฾างก็รับจ฾างปลูกปุาตามโครงการของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราช
ชนนี  

แม฾การเริ่มต฾นชีวิตใหม฽ในฝใ่งไทยจะลําบาก มีอุปสรรคอยู฽บ฾าง หากกลุ฽มชาติพันธุแไทก็
รู฾สึกว฽ามีความปลอดภัยและมั่นคงกว฽าการอยู฽ท฽ามกลางภัยสงคราม ไม฽ว฽าจะเป็นท่ีเมียนมาหรือสิบสอง
พันนา ท่ีครั้งหนึ่งเคยมีสภาพความเป็นอยู฽แร฾นแค฾น ไม฽ปลอดภัยท้ังชีวิตและทรัพยแสิน เมื่อมีญาติพี่น฾อง
เดินทางมาทํางานในเมืองไทยและกลับไปเล฽าถึงความเป็นอยู฽ในเมืองไทยให฾ฟใง ทําให฾กลุ฽มชาติพันธุแไท
ท้ังไทใหญ฽ ไทล้ือ ไทเขิน และชาติพันธุแอื่นๆ ชักชวนกันหลบหนีความอดอยาก อพยพจากถิ่นเดิมมาต้ัง
หลักท่ีแม฽สาย บ฾างก็อยู฽ท่ีแม฽สายต฽อ บ฾างก็หาช฽องทางขยับขยายไปอยู฽ในอําเภออื่นของจังหวัดเชียงราย
เช฽น แม฽จัน แม฽สรวย เวียงปุาเปูา เป็นต฾น 

 

4) บ้านผาแตก ณ ป๎จจุบัน 
คนในชุมชนเล฽าตรงกันว฽าบ฾านผาแตกเปล่ียนไปมากในช฽วงเวลาเพียง 10 กว฽าปี ท่ีผ฽าน

มา ท้ังในแง฽ของการเพิ่มขึ้นของประชากรท่ีเพิ่มขึ้นอย฽างรวดเร็ว และสภาพบ฾านเรือน ในทางกายภาพ
บ฾านเรือนส฽วนใหญ฽เป็นตึกก฽ออิฐถือปูน หรืออาคารพาณิชยแ ปลูกติดๆ กัน เหลือสวนล้ินจ่ีไม฽กี่สวนและ
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เหลือกระต฿อบในสวนล้ินจ่ีไม฽กี่หลัง มีสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานท้ังไฟฟูา น้ําประปา ถนน ครบครัน
นับว฽าสะดวกกว฽าในอดีตมาก 

อาชีพของคนในชุมชน จากเดิมท่ีคนในชุมชนบ฾านผาแตกเคยประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมและรับจ฾างท่ัวไป เมื่อมีคนมาอาศัยเพิ่มขึ้นอย฽างรวดเร็ว พื้นท่ีทางการเกษตรได฾
เปล่ียนเป็นพื้นท่ีพักอาศัย ร฾านค฾า อาคารพาณิชยแ ส฽งผลให฾พื้นท่ีทําการเกษตรลดลง ประกอบกับท่ีต้ัง
ของบ฾านผาแตกอยู฽ใกล฾ตลาดชายแดนไทย-เมียนมา มีนักท฽องเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวต฽างชาติมา
ท฽องเท่ียวเป็นจํานวนมาก กลุ฽มชาติพันธุแไทในชุมชนบ฾านผาแตกส฽วนใหญ฽ประกอบอาชีพค฾าขายเป็น
หลัก ท้ังการขายของในตลาดสด และการขายสินค฾าให฾กับนักท฽องเท่ียว บ฾างประกอบอาชีพรับจ฾าง
ท่ัวไป บางบ฾านท่ีพอมีบริเวณก็ปลูกผักสวนครัวไว฾บริโภคภายในครัวเรือน หากเหลือจึงนําไปจําหน฽าย
ในตลาดพื้นบ฾านของชุมชน  

ผู฾วิจัยสังเกตว฽า ผู฾ท่ีอาศัยอยู฽ในบ฾านผาแตกส฽วนใหญ฽เป็นเด็กและผู฾สูงอายุ จากการ
สอบถามพบว฽าคนวัยรุ฽นและวัยทํางานส฽วนใหญ฽ออกไปทํางานต฽างถิ่น บ฾างก็ไปทํางานท่ีเชียงใหม฽
กรุงเทพมหานคร จันทบุรี ระยอง หลายคนก็ไปทํางานไกลถึง อําเภอหาดใหญ฽ อําเภอสะเดา จังหวัด
สงขลา คนท่ีไปทํางานต฽างถิ่นมักกลับบ฾านช฽วงสงกรานตแ เข฾าพรรษา ออกพรรษา และงานต้ังธัมมแ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4 หมู฽บ฾านผาแตก 
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2.2.2 ข้อมูลประชากรในชุมชนป่ายางผาแตก 

ชุมชนปุายางผาแตกถือกําเนิดในพ.ศ. 2522 เกิดจากการรวมพื้นท่ีส฽วนหนึ่งของบ฾าน 
ปุายางและพื้นท่ีส฽วนหนึ่งของบ฾านเวียงพานเข฾าด฾วยกัน ในพ.ศ. 2522 มีบ฾านจํานวน 80 หลังคาเรือน
ต฽อมาในพ.ศ. 2548 มีบ฾านจํานวน 400 หลังคาเรือน (จรูญ ข฽ายสุวรรณแ, สัมภาษณแ 5 ตุลาคม 2556) 
จากการสํารวจประชากรท่ีชุมชนปุายางผาแตกครั้งล฽าสุด โดยผู฾ใหญ฽บ฾านผาแตกและคณะกรรมการ
ชุมชน เมื่อเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2556 พบว฽าบ฾านผาแตกมีจํานวนหลังคาเรือนมากถึง 1,478 
หลังคาเรือน มีประชากรอาศัยอยู฽ท้ังส้ิน 6,295 คน เห็นได฾อย฽างชัดเจนว฽า เพียง 8 ปีให฾หลังจํานวน
หลังคาเรือนบ฾านผาแตกเพิ่มขึ้นอย฽างรวดเร็วถึง 3 เท฽าตัว 
 

ตารางท่ี 2 ตารางแสดงจํานวนประชากรบ฾านผาแตกจากการสํามะโนประชากร พ.ศ. 2556 
       จ านวน 
สถานบุคคล 

นาย(คน) นาง(คน) เด็กชาย(คน) เด็กหญิง(คน) รวม(คน) 

บัตรหัว 0 930   1,072   220   265   2,487   

บัตรหัว 1 49   64   258   236     607   
บัตรหัว 2 4   23   5   9  41   

บัตรหัว 3 198   140   1   - 339   

บัตรหัว 4 5   - - - 5  
บัตรหัว 5 43   34   8   7   92   

บัตรหัว 6 438  537  29   28   1,032   

บัตรหัว 7 6   11   131  137   285   
บัตรหัว 8 312   426   38  60  836  

บัตรต฽างด฾าว 92   89  - - 181   

ไม฽มีบัตร 96   117  58  58   329   
ถือหนังสือเดินทาง 29   33   - - 62   

รวม 2,202  2,546   748   800   6,296   

 
กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย จําแนกสถานะบุคคลแต฽ละประเภท

( http://www.chiangraifocus.com/forums/index.php?topic=2 4 5 8 1 6 . 0  สื บ ค฾ น เ มื่ อ  21
มกราคม 2554) มีรายละเอียดดังนี้ 

บัตรหัว 0 คือบุคคลท่ีไม฽มีสถานะทางทะเบียน หมายถึง บุคคลท่ีมีถิ่นท่ีอยู฽ ใน
ราชอาณาจักร แต฽ไม฽มีรายการในทะเบียนบ฾าน ไม฽รวมถึงคนต฽างด฾าวท่ีเข฾าเมือง โดยมิชอบด฾วย

http://www.chiangraifocus.com/forums/index.php?topic=245816.0%20สืบค้น
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กฎหมาย ท่ีไม฽อยู฽ในความควบคุมของทางราชการ หรือรัฐไม฽มีนโยบายผ฽อนผันให฾อาศัยอยู฽ใน
ราชอาณาจักรเป็นกรณีพิเศษ  

บุคคลประเภทที่ 1 (บัตรหัว 1) คือคนท่ีเกิดและมีสัญชาติไทยและได฾แจ฾งเกิดภายใน
กําหนดเวลา 15 วัน  

บุคคลประเภทที่ 2 (บัตรหัว 2) คือคนท่ีเกิดและมีสัญชาติไทยได฾แจ฾งเกิดเกิน
กําหนดเวลา 

บุคคลประเภทที่ 3 (บัตรหัว 3) คือคนไทยและคนต฽างด฾าวท่ีมีใบสําคัญประจําตัวคน
ต฽างด฾าวและมีช่ืออยู฽ในทะเบียนบ฾าน ณ ท่ีใดท่ีหนึ่งในประเทศไทยมาต้ังแต฽ก฽อนวันท่ี 31 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2527 

บุคคลประเภทที่ 4 (บัตรหัว 4)  คือคนไทยหรือคนต฽างด฾าวท่ีมีใบสําคัญคนต฽างด฾าว  
ท่ีอาจจะเป็นบุคคลประเภท 3 คือมีช่ืออยู฽ในทะเบียนบ฾านเดิมอยู฽แล฾ว แต฽ยังไม฽ทันได฾เลขประจําตัวก็ขอ
ย฾ายบ฾านไปเขตหรืออําเภออื่นก฽อนช฽วง 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2527 ก็จะเป็นบุคคลประเภท 4 ทันที 

บุคคลประเภทที่ 5 (บัตรหัว 5) คือคนไทยท่ีได฾รับอนุมัติให฾เพิ่มช่ือเข฾าไปในทะเบียน
บ฾านในกรณีตกสํารวจหรือกรณีอื่น ๆ เช฽น คนท่ีถือ 2 สัญชาติ 

บุคคลประเภทที่ 6 (บัตรหัว 6) คือผู฾ท่ีเข฾าเมืองโดยไม฽ชอบด฾วยกฎหมาย และผู฾ท่ีเข฾า
เมืองโดยชอบด฾วยกฎหมายแต฽อยู฽ในลักษณะช่ัวคราว กล฽าวคือ คนท่ีมาอาศัยอยู฽ในประเทศไทยแต฽ยัง
ไม฽ได฾สัญชาติไทยเพราะทางการยังไม฽รับรองทางกฎหมาย เช฽น ชนกลุ฽มน฾อยตามชายแดนหรือชาวเขา 
กลุ฽มนี้ถือว฽าเป็นผู฾เข฾าเมืองโดยไม฽ชอบด฾วยกฎหมาย ส฽วนบุคคลท่ีเข฾าเมืองโดยชอบด฾วยกฎหมายแต฽อยู฽
ช่ัวคราว เช฽น นักท฽องเท่ียวหรือชาวต฽างชาติท่ีเดินทางเข฾าประเทศไทย แม฾บางคนจะถือพาสปอรแต
ประเทศของตน แต฽อาจจะมีสามีหรือภรรยาคนไทยจึงไปขอทําทะเบียนประวัติเพื่อให฾มีช่ืออยู฽ใน
ทะเบียนบ฾านสามีหรือภรรยา คนท้ังสองแบบท่ีว฽านี้ถือว฽าเป็นบุคคลประเภท 6 

บุคคลประเภทที่ 7 (บัตรหัว 7) คือบุตรของบุคคลประเภทท่ี 6 ซึ่งเกิดในประเทศไทย 
คนกลุ฽มนี้ในทะเบียนประวัติจะมีเลขประจําตัวขึ้นต฾นด฾วยเลข 7 

บุคคลประเภทที่ 8 (บัตรหัว 8) คือคนต฽างด฾าวที่เข฾าเมืองโดยถูกต฾องตามกฎหมาย คือ
ผู฾ท่ีได฾รับใบสําคัญประจําตัวคนต฽างด฾าวหรือคนท่ีได฾รับการแปลงสัญชาติเป็นสัญชาติไทย และคนท่ี
ได฾รับการให฾สัญชาติไทยต้ังแต฽หลังวันท่ี 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2527 เป็นต฾นไปจนปใจจุบัน 

คนท้ัง 8 ประเภทนี้จะมีเพียงประเภทท่ี 3, 4 และ 5 เท฽านั้นท่ีจะมีบัตรประจําตัว
ประชาชนได฾เลย ส฽วนประเภทท่ี 1 และ 2 จะมีบัตรประจําตัวประชาชนได฾ก็ต฽อเมื่อมีอายุถึงเกณฑแทํา
บัตรประจําตัวประชาชน คืออายุ 7 ปี แต฽สําหรับบุคคลประเภทท่ี 6, 7 และ 8 จะมีเพียงทะเบียน
ประวัติเล฽มสีเหลืองเท฽านั้น จะไม฽มีการออกบัตรประจําตัวประชาชนให฾ 
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น฽าสนใจว฽าข฾อมูลจากตารางข฾างต฾น ผู฾ท่ีถือบัตรหัว 1 และ บัตรหัว 2 ซึ่งทางกฎหมาย
ถือว฽าเป็นคนท่ีเกิดในเมืองไทยและมีสัญชาติไทยโดยสมบูรณแ จํานวนรวมกันแล฾วมีเพียง 648 คน จาก
จํานวนประชากรท้ังหมด 6,296 คน ช้ีให฾เห็นว฽าประชากรส฽วนใหญ฽ในบ฾านผาแตกไม฽ใช฽คนไทยท่ีอาศัย
อยู฽ในเมืองไทยมาแต฽เดิม ซึ่งสอดคล฾องกับข฾อมูลภาคสนามว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตกเพิ่งอพยพ
เข฾ามาต้ังถิ่นฐานในเมืองไทยและต้ังหมู฽บ฾านขึ้นเมื่อราวๆ 40 –50 กว฽าปีมานี้เอง 

 

2.2.3 สถานที่ส าคัญในชุมชนป่ายางผาแตก 

บ฾านผาแตกมีสถานท่ีสําคัญในชุมชน ประกอบด฾วย วัดผาแตก วัดพรหมวิหาร ใจบ฾าน 
และ โรงพยาบาลแม฽สาย โรงเรียนแม฽สายประสิทธิศาสตรแ มีรายละเอียดดังนี้ 

1) วัดผาแตก 
เมื่อแรกตั้งชุมชนนั้น ชาวบ฾านผาแตกยังไม฽มีวัดเป็นของตนเอง ในวันพระชาวบ฾านต฾อง

เดินทางด฾วยเท฾าไปตามคันดินไปท่ีวัดเวียงพาน การเดินทางในหน฾าฝนเป็นไปอย฽างยากลําบาก ต฽อมา
จึงคิดต้ังวัดข้ึน นายอินทรแ พรหมปใญญา บริจาคท่ีดิน 5 ไร฽ เพื่อใช฾สร฾างวัด (ท่ีระลึกปอยส฽งสการพระ
อธิการพรหมา สุมังคโล(หลวงพ฽อใส฽ ตาปินใจ), 2544) ปใจจุบันวัดผาแตกมีพระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ  
เป็นเจ฾าอาวาส 

 
 
                          
 

  
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5 วัดผาแตก 
 

วัดผาแตก ต้ังอยู฽เลขท่ี 377 บ฾านปุายางผาแตก หมู฽ท่ี 10 ตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽
สาย จังหวัดเชียงราย สร฾างเมื่อ พ.ศ. 2482 สังกัดคณะสงฆแมหานิกาย การบริหารและการปกครอง  
มีเจ฾าอาวาสเท฽าท่ีทราบนามคือ พระอธิการพรหมา สุมงฺคโล (กองพุทธศาสนสถาน, 2532: 560)  
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วัดผาแตกเป็นวัดท่ีเรียกได฾ว฽าเป็นวัดของกลุ฽มชาติพันธุแไทเนื่องจากอดีตเจ฾าอาวาส 
(พระอธิการพรหมา สุมํคโล) อดีตรักษาการเจ฾าอาวาสพระสุภาพ สุขฺขปโฺโญ และเจ฾าอาวาสรูป
ปใจจุบันพระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ เป็นชาวไทเขิน นอกจากนี้พระภิกษุ-สามเณร รวม 60 รูป เป็นกลุ฽ม
ชาติพันธุแไทหรือลูกหลานของกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังส้ิน ปูุจารยแหรือมัคทายกของวัดผาแตกท้ัง 4 คน เป็น
ไทใหญ฽ 2 คน และไทล้ือ เมืองยอง 1 คน และไทเขิน เชียงตุง 1 คน “สัทธา” ซึ่งหมายถึงผู฾ไปทําบุญท่ี
วัดเป็นประจํา นอกจากเป็นกลุ฽มชาติพันธุแท่ีอาศัยอยู฽ใน หมู฽ 10 ท้ังไทใหญ฽ ไทล้ือ ไทเขิน แล฾วนั้นยังมี
สัทธาท่ีเป็นกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีอาศัยอยู฽ ท่ีหมู฽บ฾านอื่น เช฽น บ฾านปิยะพร บ฾านเกาะทราย เป็นต฾น 
ประเพณีพิธีกรรมท่ีจัดขึ้นในวัดผาแตก พระสิทธิชัย เจ฾าอาวาสวัดผาแตกเรียกว฽าเป็น “ฮีตคนทางพู฾น” 
ซึ่งหมายถึง เป็นประเพณีและพิธีกรรมท่ีมาจากเชียงตุง เมืองยอง และสิบสองพันนา  

 

2) วัดพรหมวิหาร 
ผู฾เป็นกําลังหลักในการสร฾างวัดพรหมวิหาร คือ พระครูพิทักษแพรหมวิหารหรือท่ี

ชาวบ฾านเรียกว฽า หลวงพ฽อต๋ี เป็นคนสมุทรปราการ ได฾ธุดงคแมาและปใกกลดอยู฽ท่ีแม฽สาย ชาวบ฾านซึ่ง
เป็นคนไทยวนได฾นิมนตแให฾อยู฽จําพรรษา ต฽อมาหลวงพ฽อต๋ีเริ่มสร฾างวัดพรหมวิหาร สัทธาท่ีเข฾าวัดพรหม
วิหารส฽วนใหญ฽เป็นคนไทยวน  

กลุ฽มชาติพันธุแไทและชาวไทยวน แม฾จะนับถือพระพุทธศาสนาเหมือนกัน ใช฾อักษรธรรม 
มีประเพณีพิธีกรรมท่ีคล฾ายคลึงกัน แม฾กระนั้นพิธีเดียวกันก็มีรายละเอียดปลีกย฽อย ลําดับขั้นตอนของ
พิธีกรรมแตกต฽างกัน ด฾วยเหตุนี้ เมื่อมีการทําบุญกลุ฽มชาติพันธุแไทจึงด้ันด฾นไปทําบุญท่ีวัดผาแตกแม฾ว฽า
บ฾านจะอยู฽ติดกับวัดพรหมวิหารก็ตาม 

 

 3) ใจบ้าน  
ใจบ฾าน เป็นสถานท่ีในการประกอบพิธีส฽งเคราะหแบ฾าน ซึ่งจัดช฽วงสงกรานตแ ใจบ฾านของ

บ฾านผาแตกมี 4 แห฽งด฾วยกัน ต้ังอยู฽ท่ีผาแตกบน 2 แห฽ง และผาแตกลุ฽ม 2 แห฽งแรกต้ังอยู฽ในวัดผาแตก 
แห฽งท่ี 2 ต้ังอยู฽ท่ีหน฾าผากช฾าง ทางขึ้นวัดผาแตก ซึ่งเป็นพื้นท่ีสาธารณะ จุดท่ี 3 ต้ังอยู฽ข฾างวัดพรหม
วิหาร และจุดท่ี 4 ต้ังอยู฽ท่ีถนนพิทักษแ ซอย 4 อยู฽สุดซอย ใกล฾กับวัดพรหมวิหาร 

ปูุจารยแขนานเถร นามพู อธิบายถึงสาเหตุท่ีใจบ฾านผาแตกต้ังอยู฽ในวัดผาแตกว฽า สมัย
สงครามโลกครั้งท่ี 2 คนหนีระเบิดขึ้นมาอยู฽ท่ีผาแตก ได฾แผ฾วถางท่ีทางทํากิน รอบภูเขา ท่ีราบหน฾า
ภูเขานั้นเป็นจุดศูนยแกลางของชุมชน จึงต้ังเป็นใจบ฾าน ต฽อมาคิดต้ังวัดข้ึน แต฽เนื่องจากผาแตกต้ังอยู฽บน
เขา หาสถานท่ีเหมาะจะต้ังวัดยาก สุดท฾ายชาวบ฾านตกลงใจเลือกท่ีบริเวณรอบๆ ใจบ฾านสร฾างวัด  
ใจบ฾านผาแตกจึงอยู฽ท่ีวัดผาแตกต้ังแต฽นั้นมา (สัมภาษณแ 19 พฤศจิกายน 2556) เวลาผ฽านไปคนบ฾าน
ผาแตกก็เพิ่มมากขึ้น ในวัดผาแตกก็มีส่ิงปลูกสร฾างมากขึ้น ต฽อมาพื้นท่ีวัดคับแคบ จึงคิดย฾ายใจบ฾านลง
มาข฾างล฽างท่ีหน฾าผากช฾าง ผาแตกบนจึงมีใจบ฾าน 2 แห฽ง คือ ใจบ฾านในวัดเขตวัดผาแตก อยู฽หลังวิหาร
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หลวง และใจบ฾านท่ีหน฾าผากช฾าง ทางขึ้นวัดผาแตก ใจบ฾านท่ีผาแตกบนท้ัง 2 แห฽งนั้นกลุ฽มชาติพันธุแไท
ใช฾ร฽วมกัน 

ส฽วนผาแตกลุ฽ม ใจบ฾านท่ีต้ังอยู฽ข฾างวัดพรหมวิหารเดิมสร฾างเป็นศาลเพียงตา ต฽อมา
ปรับปรุงเป็นอาคารก฽ออิฐถือปูน เป็นใจบ฾านของคนเมือง จะประกอบพิธีช฽วงสงกรานตแ ส฽วนใจบ฾านท่ี
อยู฽ในซอย 4 เป็นใจบ฾านกลุ฽มชาติพันธุแไทใช฾ร฽วมกัน จะมีพิธีสืบชาตาใจบ฾านราวเดือนกุมภาพันธแของ 
ทุกปี (ปุูจารยแขนานคาด วงษา, สัมภาษณแ 23 มีนาคม 2556) 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 6 ใจบ฾าน ในวัดผาแตก และ ใจบ฾าน ท่ีหน฾าผากช฾าง 

 
 

                         
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 7 ใจบ฾าน ท่ีถนนพิทักษแ ซ.4 และ ใจบ฾าน ข฾างวัดพรหมวิหาร 
 

4) โรงพยาบาลแม่สาย 
โรงพยาบาลแม฽สาย ต้ังอยู฽ในอําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย เริ่มแรกเมื่อ พ.ศ. 2517 

จัดต้ังเป็นศูนยแการแพทยแและอนามัยก฽อน ต฽อมา พ.ศ. 2519 พระครูพิทักษแพรหมวิหาร เจ฾าอาวาสวัด
พรหมวิหารในขณะนั้นพร฾อมประชาชนในอําเภอแม฽สายร฽วมกันบริจาคเงินจัดสร฾างโรงพยาบาลประจํา
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อําเภอแม฽สาย ทางโรงพยาบาลเปิดให฾การรักษาอย฽างเป็นทางการเมื่อวันท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2519 
ปใ จ จุ บั น โ ร ง พ ย า บ า ล แ ม฽ ส า ย เ ป็ น โ ร ง พ ย า บ า ล ชุ ม ช น ข น า ด  90 เ ตี ย ง 
(http://www.maesaihospital.com/home/?name=page&file=page&op. สืบค฾นวันท่ี 10 
พฤศจิกายน 2556)  

โรงพยาบาลแม฽สายต้ังอยู฽ห฽างจากชายแดนแม฽สาย-ท฽าขี้เหล็ก เพียง 2 กิโลเมตร เนื่อง
ด฾วยทางฝใ่งสหภาพเมียนมาไม฽ค฽อยมีสถานพยาบาลมากนัก หากมีก็อยู฽ไกล การคมนาคมระหว฽างเมือง
ต฽างๆ ไม฽สะดวก ทําให฾คนจากฝใ่งเมียนมา ท้ังชาวเมียนมา ชาวเขา กลุ฽มชาติพันธุแไทจํานวนมากข฾าม
มายังฝใ่งไทยเพื่อรับการรักษา ท้ังท่ีโรงพยาบาลแม฽สาย คลินิกเอกชนใน อ.แม฽สาย หรือโรงพยาบาล
อื่นๆ ในตัวจังหวัดเชียงราย 

 

5) โรงเรียนแม่สายประสิทธิ์ศาสตร์ 
โรงเรียนแม฽สายประสิทธิ์ศาสตรแเป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาประจําอําเภอแม฽สาย 

จังหวัดเชียงราย สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เริ่มเปิด
สอนเมื่อวันท่ี 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2512 ตอนแรกเป็นสาขาของ โรงเรียนแม฽จันวิทยาคม ปใจจุบัน
โรงเรียนแม฽สายประสิทธิ์ศาสตรแเปิดทําการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 6 มีนักเรียน 
2,603 คน(http://www.maesai.ac.th/index.php?name=page&file=page&op=background 
สืบค฾นวันท่ี 4 มกราคม 2556) 

 

2.2.4 ประเพณีและความเชื่อของกลุ่มชาติพันธุ์ไทท่ีชุมชนป่ายางผาแตก 

แม฾ลักษณะทางกายภาพของบ฾านผาแตกมีบ฾านเรือนปลูกอย฽างหนาแน฽น มีครัวเรือน
มากถึง 1,478 ครัวเรือน ส฽วนใหญ฽เป็นบ฾านก฽ออิฐถือปูน ต้ังอยู฽ในตัวอําเภอ อยู฽ในเขตเทศบาล แต฽กลุ฽ม
ชาติพันธุแไทท่ีอาศัยอยู฽ในบ฾านผาแตก ยังคงรักษาประเพณีหลายอย฽างไว฾ได฾ ประเพณีพิธีกรรมในรอบ 
12 เดือนกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตก มีดังนี้ 

เดือนเมษายน   ปอยสังขานตแ ส฽งเคราะหแบ฾าน 
เดือนพฤษภาคม   - 
เดือนมิถุนายน   - 
เดือนกรกฎาคม   เข฾าพรรษา ไปถือถือศีล/ทําบุญในวันพระตลอดท้ังพรรษา 
เดือนสิงหาคม  - 
เดือนกันยายน   ทานข฾าวล฾นบาตร ทานธัมมแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต ทานธัมมแชาตา  

ต้ังธัมมแเวสสันตระ 
เดือนตุลาคม   ทานผ฾าจํานําพรรษา ออกพรรษา กฐิน 

http://www.maesai.ac.th/index.php?name=page&file=page&op=background%20สืบค้นวันที่
http://www.maesai.ac.th/index.php?name=page&file=page&op=background%20สืบค้นวันที่
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เดือนพฤศจิกายน  ลอยกระทง 
เดือนธันวาคม  - 
เดือนมกราคม   ปอยวันคล฾ายวันเกิดครูบาบุญชุ฽ม ญาณสังวโร  
เดือนกุมภาพันธแ   บวงสรวงพระเจ฾าพรหมมหาราช 
เดือนมีนาคม   ปอยลูกแก฾ว 

ประเพณีและพิธีกรรมในรอบ 12 เ ดือนของกลุ฽มชาติพันธุแ ไท ท่ีบ฾านผาแตก  
มีรายละเอียดดังนี้ 

งานปอยสังขานต์ 
ปอยสังขานตแหรืองานสงกรานตแเป็นงานบุญท่ีลูกหลานไม฽ว฽าจะไปเรียนหนังสือหรือไป

ทํางานไกลบ฾านจะกลับมาบ฾าน ช฽วงสงกรานตแมีประเพณีพิธีกรรมหลายอย฽าง  
13 เมษายน วันสังขานตแล฽อง ต฾องปใดกวาดทําความสะอาดบ฾านเรือน ระหว฽าง 13 - 15 

เมษายน ชาวบ฾านจะไปประกอบพิธี ทานขันข฾าว ท่ีวัดโดยจัดอาหารท่ีผู฾ตายชอบรับประทานเมื่อครั้งมี
ชีวิตจัดใส฽ถาดถวายพระ เพื่ออุทิศบุญให฾บรรพบุรุษและญาติผู฾เสียชีวิต  

14 เมษายน วันจ฽าย คือวันซื้อของทําบุญ ขนทรายเข฾าวัด จัดหาตุง 12 ราศีปใกกอง
ทราย ปใจจุบันทางวัดส่ังทรายมาลงท่ีวัด กลุ฽มชาติพันธุแไทร฽วมทําบุญค฽าทรายให฾ทางวัด ประกอบพิธี
ทานทราย หรือถวายทราย กลุ฽มชาติพันธุแไทมีความเช่ือเช฽นเดียวกับภาคกลางและภาคใต฾ว฽าเมื่อเราเข฾า
วัด ครั้นออกจากวัดเอาทรายติดรองเท฾าไปด฾วย เพื่อไม฽ให฾เป็นบาปติดตัวไปจึงต฾องขนทรายเข฾าวัดเป็น
การทดแทน กลุ฽มชาติพันธุแไทนํา ข฾าวตอก ดอกไม฾ ช฽อหรือตุงสีขาว เทียน เงิน และขนมต฽างๆ วางรอบ
กองทราย มีการโยงสายสิญจนแจากพระประธานในวิหารมายังกองทราย ปูุจารยแประกอบพิธีทานทราย 
เช่ือว฽าอานิสงสแของการถวายทรายจะทําให฾อยู฽ชุ฽มอยู฽เย็น ได฾กุศลมากเหมือนเม็ดทราย ทรายเหล฽านี้เมื่อ
ถวายไว฾แก฽วัดแล฾ว ทางวัดจะนําไปใช฾ในการก฽อสร฾างถาวรวัตถุต฽อไป (ปูุจารยแขนานเถร นามพู, 
สัมภาษณแ 19 พฤศจิกายน 2556) 

15 เมษายน วันขึ้นวัด กลุ฽มชาติพันธุแไททําบุญท่ีวัด ต้ังแต฽ 03.00 น. จะทยอยมา
ประกอบพิธีใส฽เข฾าบูชา ท่ีวัด พิธีใส฽เข฾าบูชา เรียกอีกช่ือหนึ่งว฽า ลอยเคราะหแลอยนาม กลุ฽มชาติพันธุแไท
จะนําเส้ือผ฾าของทุกคนในบ฾าน คนละ 1 ช้ิน วางไว฾ก฾นตะกร฾า ปิดผ฾าด฾วยใบไม฾ มักใช฾ตอง บนใบตองมี 
ข฾าวเหนียว ขนม กล฾วย อ฾อย บุหรี่ เทียน ช฽อหรือตุงขนาดเล็กสีขาว ผักกุ฽มหรือใบขนุน ประทีป 4 สาย
คือเส฾นฝูายสีขาว เช่ือว฽าใช฾ใบผักกุ฽มเพื่อให฾คุ฾มครองหรือใช฾ใบขนุนเพื่อหนุนนําให฾ดวงชาตาดี บางคน
อาจอาจมีเครื่องประกอบพิธีน฾อยหรือมากกว฽านี้ขึ้นอยู฽กับการจัดเตรียมของแต฽ละบ฾าน มีพระเป็นผู฾
ประกอบพิธีในวิหาร เริ่มจากชาวบ฾านยกตะกร฾าใส฽เส้ือผ฾าและเครื่องบูชาขึ้นแตะท่ีหน฾าผาก จากนั้นนํา
เงินใส฽ถาด ขณะพระสวดมนตแประกอบพิธี ชาวบ฾านนําประทีด 4 สาย ไปเผาด฾านหน฾าศาลา กรวดน้ํา 
เป็นอันเสร็จพิธี การเผาประทีด 4 สายมีนัยว฽าเพื่อเผาเคราะหแให฾หายไป เช่ือว฽าพิธีใส฽ข฾าวบูชาทําเพื่อ
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อุทิศบุญให฾เจ฾ากรรมนายเวร การประกอบพิธีใส฽เข฾าบูชาสามารถทําได฾หลายโอกาส ท้ังสงกรานตแ 
เข฾าพรรษา ออกพรรษา 

16 - 17เมษายน สรงน้ําพระภิกษุ สรงน้ําพระพุทธรูป กั่นตอสูมาคารวะ 
กั่นตอสูมาคารวะ ผู฾น฾อยจะนําข฾าวของต฽างๆ เช฽น ผลไม฾ ขนม ของใช฾ เป็นต฾น ไปถวาย

พระภิกษุ และมอบให฾ปูุจารยแ ญาติผู฾ใหญ฽ พร฾อมท้ังของขมาลาโทษหากได฾เคยทําผิดพลาดพล้ังไป  
ผู฾อาวุโสก็จะให฾อภัย การกั่นตอสูมาคารวะนี้นิยมทํา 3 โอกาส คือ ในช฽วงสงกรานตแ เข฾าพรรษา และ
ออกพรรษา  

พิธีส฽งเคราะหแบ฾าน ประกอบพิธีท่ีใจบ฾าน แต฽ละปีทําไม฽พร฾อมกัน เริ่มต้ังแต฽ 16 เมษายน 
แต฽ไม฽เกิน 20 เมษายน ของทุกปี แต฽ละครอบครัวส฽งตัวแทนมาประกอบพิธีท่ีใจบ฾าน มีปูุจารยแเป็นผู฾
ประกอบพิธี พิธีส฽งเคราะหแบ฾านเริ่มพิธีต้ังแต฽ 06.00 น. ชาวบ฾านเตรียม หาบโหล(หาบฟืน) หาบหญ฾า 
ข฾าวดํา ข฾าวแดง ข฾าวเปลือก ข฾าวสาร กล฾วย อ฾อย ช฽อขาว ช฽อดํา ดิน ธูป มาประกอบพิธีส฽งเคราะหแ
บ฾าน โดยนําส่ิงของดังกล฽าวมาทําพิธีแล฾วนําไปท้ิงทางตะวันตก ท้ิงนอกหมู฽บ฾าน เพื่อส฽งเคราะหแให฾ผีเจ฾า
ท่ีเจ฾าทาง ให฾เคราะหแท้ังหลายให฾หายตกไปกับทิศตะวันตกเสีย จากนั้นนิมนตแพระภิกษุ 4 รูป ประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนา เจริญพระพุทธมนตแ ประพรมน้ําส฾มปุอย เป็นอันเสร็จส้ินพิธี (พระมหาก฾องกล฾า 
ธมฺมรํสี, สัมภาษณแ 22 มีนาคม 2556) 

อนึ่ง กั่นตอสูมาคารวะ ทานทราย ใส฽ข฾าวบูชา และทานขันข฾าว เป็นพิธีย฽อยท่ีกลุ฽มชาติ
พันธุแไททําใน 3 โอกาส คือ สงกรานตแ เข฾าพรรษา และออกพรรษา 

ช฽วงสงกรานตแนับเป็นช฽วงเวลาแห฽งความสุข ท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทได฾สวมเส้ือผ฾าใหม฽  
ไปทําบุญท่ีวัด ประกอบอาหารชวนญาติพี่น฾องมารับประทานอาหารท่ีบ฾าน บ฾านผาแตกท่ีปกติมี
ผู฾สูงอายุและเด็กก็จะคึกคักท่ีสุดในรอบปีเพราะลูกหลานท่ีไปศึกษาหรือไปทํางานต฽างถิ่นจะกลับมา
เย่ียมได฾อยู฽พร฾อมหน฾าพร฾อมตากัน  

ประเพณีพิธีกรรมในช่วงเข้าพรรษา 
 ช฽วงเข฾าพรรษาเป็นช฽วงหน฾าฝนตกราวเดือนกรกฎาคม – ตุลาคม ของทุกปี เป็น
ช฽วงเวลาท่ีพระภิกษุต฾องจําพรรษาอยู฽วัดใดวัดหนึ่งตลอดท้ัง 3 เดือน ในระหว฽างเข฾าพรรษามีประเพณี 
พิธีกรรมหลายอย฽างท่ีจัดขึ้น ท้ังวันอาสาฬหบูชา วันพระหรือท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทเรียกว฽า “วันศีล” 
รวมถึงงานต้ังธัมมแหรืองานเทศนแมหาชาติ และวันออกพรรษา มีรายละเอียดดังนี้         

วันอาสาฬหบูชา 
ในวันอาสาฬหบูชาท่ีวัดผาแตก ชาวบ฾านไปวัดกันต้ังแต฽เช฾ามืด บ฾างไปต้ังแต฽ 02.00 น. 

พิธีกรรมท่ีทําในวันอาสาฬหบูชาภาคเช฾าเริ่มจาก ใส฽เครื่องบูชา คือวางเครื่องสักการะ ท่ีสถานท่ีต฽างๆ 
ภายในวัดผาแตก ได฾แก฽ เจดียแหรือท่ีชาวบ฾านเรียกว฽าพระธาตุ หอพระอุปคุต หอเทวดา ศาลเจ฾าพ฽อคํา
แดง ศาลใจบ฾าน พระสังกัจจายนะ พระประธานหน฾าวิหาร ชาวบ฾านเครื่องบูชาเรียกรวมกันว฽า 
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ข฾าวตอกดอกไม฾ลําเทียน ประกอบด฾วย ดอกไม฾ ใบไม฾ ช฽อ เทียน ข฾าวเหนียว ข฾าวตอก เหรียญเงิน ขนม 
ชาวบ฾านแต฽ละคนจะวางเครื่องบูชาไม฽เท฽ากัน แต฽อย฽างน฾อยต฾องมีช฽อ เทียน และดอกไม฾  จากนั้นจึงไป
ประกอบพิธีกรรมต฽างๆ ในวัด ได฾แก฽ ใส฽ข฾าวบูชาหรือ ลอยเคราะหแลอยนาม ทานขันข฾าวอุทิศบุญไปหา
ผู฾เสียชีวิต กั่นตอสูมาคารวะ หลังจากชาวบ฾านมาประกอบพิธีข฾างต฾นท่ีวัดผาแตกแล฾วก็ทยอยกลับบ฾าน 
และจะมาวัดอีกครั้งเวลา 08.00 น. เพื่อประกอบพิธีทางพุทธศาสนา และถวายทานกองทรายร฽วมกัน 
จากนั้นกรวดน้ํา พิธีกรรมในช฽วงเช฾าจะส้ินสุดประมาณ 10.00 น.  

เมื่อเสร็จพิธีในช฽วงเช฾าแล฾ว ชาวบ฾านท่ีไม฽ได฾สมาทานศีล 8 ก็กลับบ฾าน ส฽วนพ฽อศีลแม฽ศีล
คือคนสูงอายุท่ีนุ฽งขาวห฽มขาว รักษาศีล 8 ในวันโกนและวันพระในช฽วงเข฾าพรรษา เวลาประมาณ 
13.00 น. พ฽อศีลแม฽ศีลจะร฽วมกันสวดธัมมจักกัปปวัตนสูตรและบทสวดมนตแบทอื่นๆ ธัมมจักกัปปวัตน
สูตรเป็นบทท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทใช฾สวดท่ีวัดทุกๆ วันพระ เช่ือว฽าการสวดบทนี้ช฽วยปูองกันอันตรายได฾ 
พระภิกษุเป็นผู฾นําสวดธัมมจักกัปปวัตนสูตรให฾กับพ฽อศีลแม฽ศีล ตอนท฾ายของธัมมจักกัปปวั ตนสูตร  
มีช่ือสวรรคแและพรหมโลกช้ันต฽างๆ เมื่อสวดถึงช่ือของสวรรคแและพรหมแต฽ละช้ันกรรมการวัดจะตี
กลองและเปุาสังขแ เช่ือว฽าเป็นการส฽งส่ิงศักด์ิสิทธิ์ขึ้นเมืองบน (จายโหลง, สัมภาษณแ 22 กรกฎาคม 
2556) การสวดมนตแในภาคบ฽ายใช฾เวลาสวดประมาณ 2 ช่ัวโมง จากนั้นพ฽อศีลแม฽ศีล นั่งสมาธิ และ
พักผ฽อนตามอัธยาศัย  

ช฽วงคํ่า เวลาประมาณ 19.00 น. ในวิหารหลวง พระภิกษุ สามเณร ปูุจารยแ พ฽อศีล 
แม฽ศีล ร฽วมกันสวดมนตแ แผ฽เมตตา กรวดน้ํา และกล฽าวคําถวายดอกไม฾ธูปเทียนเนื่องในวัน
อาสาฬหบูชา พ฽อศีลแม฽ศีลบางส฽วนกระจายกันนั่งสวดมนตแอยู฽ในวิหารน฾อย และศาลาต฽างๆ ด฾านนอก
วิหารมีเด็กๆ หนุ฽มสาวทยอยเข฾ามาในวัดอย฽างต฽อเนื่อง เริ่มเวียนเทียนเวลา 20.00 น. เมื่อเวียนเทียน
เสร็จแล฾ว เข฾ามาในวิหารกราบพระแล฾ว เด็กๆ และหนุ฽มสาว ต฽างทยอยกันกลับบ฾าน พ฽อศีลแม฽ศีลถือ
ศีลปฏิบัติธรรมนอนค฾างท่ีวัด ส฽วนวันเข฾าพรรษาท่ีวัดผาแตกไม฽มีพิธีใดๆ 

วันโกนและวันพระในระหว่างพรรษา 
กลุ฽มชาติพันธุแไทมีธรรมเนียมว฽าเมื่อปลงภาระจากครอบครัวได฾ ผู฾ท่ีมีอายุต้ังแต฽ 45 ปี

ขึ้นไป ซึ่งเป็นวัยที่หากมีลูก ลูกก็โตเป็นหนุ฽มเป็นสาวแล฾ว ไม฽มีภาระทางบ฾านเรือนมากนัก จะมาถือศีล
นอนวัดในวันโกนและวันพระช฽วงเข฾าพรรษา ท่ีวัดผาแตกพ฽อศีลแม฽ศีลส฽วนใหญ฽มีอายุอยู฽ระหว฽าง 45 – 
70 ปี บางคนเป็นพ฽อศีลแม฽ศีลมากว฽า 30 ปี ก็มี แต฽ก็พบว฽าบางคนอายุเพียง 32 ปี ก็มาถือศีลนอนวัด
แล฾วแต฽พบเพียงคนเดียว 

พ฽อศีลแม฽ศีลท่ีมาถือศีลปฏิบัติธรรม นอนค฾างท่ีวัดผาแตกในช฽วงเข฾าพรรษา ไม฽จําเป็น
ว฽าต฾องมานอนให฾ครบทุกวันพระ ขึ้นอยู฽กับความสะดวกของแต฽ละคน การนอนวัดในวันพระหรือท่ีกลุ฽ม
ชาติพันธุแไทเรียกว฽าวันศีลนั้น ช฽วงเย็นของวันโกนพ฽อศีลแม฽ศีลจะมานอนค฾างท่ีวัด ผู฾ชายจะพักท่ีศาลา
ยาว ส฽วนผู฾หญิงจะพักในวิหารน฾อย และวิหารหลวงวันรุ฽งขึ้นเป็นวันพระหรือท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทเรียกว฽า 
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“วันศีล” นอนค฾างคืนท่ีวัดอีก 1 คืน รุ฽งเช฾า จึงแยกย฾ายกันกลับบ฾าน กิจกรรมท่ีพ฽อศีลแม฽ศีลปฏิบัติเมื่อ
อยู฽วัด ได฾แก฽ นั่งสมาธิ เจริญภาวนา สวดมนตแ ตกลูกประคํา ตามแต฽ปูุจารยแแนะนําให฾ปฏิบัติ การ
เดินทางมาวัดของพ฽อศีลแม฽ศีล บางคนลูกหลานมาส฽งท่ีวัด และนําอาหารเจมาส฽งให฾ญาติผู฾ใหญ฽ รวมท้ัง
พ฽อศีล-แม฽ศีลคนอื่นด฾วย (อาหารเจ ในท่ีนี้คืออาหารท่ีไม฽มีส฽วนผสมของเนื้อสัตวแ จะใส฽กระเทียม  
หัวหอม หรือไข฽ก็ได฾ ในวันพระ กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีผู฾สูงอายุนิยมกินเจ)  

ตลอดช฽วงเข฾าพรรษา 3 เดือน มีวันพระหรือ “วันศีล” ท้ังหมด 13 ศีล ด฾วยกัน ในทุก
วันศีลจะมีการทําบุญถือศีลเป็นเรื่องปกติ กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตก จะมีการแบ฽งกลุ฽มบ฾าน
ออกเป็น 10 กลุ฽ม1 ตามพื้นท่ี ตกประมาณกลุ฽มละ 100 – 150 หลังคาเรือน เรียกว฽าการแบ฽ง “หมวด
หัวศีล” โดยพิจารณาจากกลุ฽มคนท่ีอยู฽ในละแวกบ฾านเดียวกัน แต฽ละหมวดหัวศีลมีผู฾รับผิดชอบหลัก
เรียกว฽า “เจ฾าหัวศีล” เจ฾าหวัศีลจะเป็นผู฾รวบรวมเงินบริจาค ของบริจาคจากบ฾านแต฽ละหลังในเขตท่ีตน
รับผิดชอบ นํามาต฾นเงิน และประกอบอาหารนําไปถวายพระภิกษุ-สามเณร รวมท้ังพ฽อศีล-แม฽ศีลท่ีมา
ปฏิบัติธรรมในวันศีลหรือวันพระ (ปุูจารยแขนานเถร, สัมภาษณแ 19 พฤศจิกายน 2556) 

ยกตัวอย฽างเช฽น หมวดหัวศีลถนนพิทักษแซอย 4 กําหนดให฾บ฾านแต฽ละหลังร฽วมบริจาค
หลังคาเรือนละ 200 บาท และร฽วมบริจาควัตถุดิบหลักในการปรุงอาหาร ได฾แก฽ ข฾าวสาร พริก หัวหอม 
ผงชูรส อย฽างใดอย฽างหนึ่ง แจ฾งให฾คนในหมวดหัวศีลทราบล฽วงหน฾าก฽อนวันโกนประมาณ 2 – 3 วัน เมื่อ
ถึงวันโกน ชาวบ฾านในหมวดหัวศีลจะมาร฽วม “ฮอมทาน” หรือบริจาคทาน โดยรวมตัวกันท่ีบ฾านของ
เจ฾าหัวศีลเพื่อช฽วยกันทําต฾นเงิน และประกอบอาหาร อาหารอีกส฽วนหนึ่งจัดเตรียมไว฾เพื่อนําไปถวาย
พระภิกษุ สามเณร พ฽อศีลแม฽ศีล ในวันรุ฽งขึ้น และอาหารส฽วนหนึ่งแบ฽งไว฾รับประทานอาหารร฽วมกันใน
หมู฽คนท่ีมาช฽วยงาน 

ธรรมเนียมการแบ฽งหมวดหัวศีลแสดงให฾เห็นถึงการมีส฽วนร฽วมของชุมชนในการทําบุญ 
ให฾พ฽อบ฾านแม฽เรือนร฽วมกันรับผิดชอบเรื่องอาหาร เกื้อกูลให฾ท้ังพระภิกษุสามเณรท่ีอยู฽วัด รวมทั้งพ฽อศีล
แม฽ศีลท่ีไปปฏิบัติธรรมท่ีวัดไม฽ต฾องกังวลเรื่องอาหาร สามารถปฏิบัติธรรมได฾อย฽างเต็มท่ี  

กิจกรรมในช฽วงเช฾าของวันศีลหรือวันพระ จะเริ่มจาก ชาวบ฾านนําเครื่องบูชาไปวางยังท่ี
ต฽างๆ ไหว฾พระรับศีล ถวายทาน กรวดน้ํา จะเริ่มพิธีราว 07.00 น. และส้ินสุดราว 08.30 น. 

                                            
1 ตลอดช฽วงเข฾าพรรษา 3 เดือน มีวันพระ 13 คร้ัง แต฽เหตุที่แบ฽งกลุ฽มบ฾านออกเป็น 10 กลุ฽ม เน่ืองด฾วยไม฽

นับรวม วันเข฾าพรรษา วันกลางใจศีลหรือวันพระที่อยู฽กลางพรรษา และวันออกพรรษา ถือว฽าวันพระทั้ง 3 วันข฾างต฾น
ทุกคนในชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพ 
 



 

 

53 

วันพระหรือวันศีลบางวัน มีพิธีกรรมเพิ่มเข฾ามา ได฾แก฽ วันศีลท่ี 1 เข฾าพรรษา, วันศีลท่ี 
7 ทานข฾าวล฾นบาตร วันกลางใจศีล, วันศีลท่ี 9 ต้ังธัมมแเวสสันตระ, วันศีลท่ี 12 ถวายผ฾าจํานําพรรษา 
และวันศีลท่ี 13 ออกพรรษา มีกิจกรรม/พิธีกรรมเพิ่มเข฾ามาดังนี้ 

วันศีลท่ี 1 เข฾าพรรษา ทานขันข฾าว ใส฽ข฾าวบูชา ทานทราย กั่นตอสูมาคารวะ 
วันศีลท่ี 5 จก(จับ)สลาก ทางวัดเตรียมสลากเขียนรายช่ือส่ิงของท่ีต฾องการให฾ชาวบ฾าน

นํามาร฽วมทําบุญ ในงานต้ังธัมมแ เช฽น พริก เกลือ หัวหอม เป็นต฾น ใครจับได฾ส่ิงใดก็ต฾องนําของส่ิงนั้นมา
ถวายวัด จะถวายในวันทานข฾าวล฾นบาตร(วันศีลท่ี 7) หรือถวายในงานต้ังธัมมแเวสสันตระ (วันศีลท่ี 9)ก็
ได฾ 

ศีลท่ี 7 ทานข฾าวล฾นบาตร วันกลางใจศีล 
ทานข฾าวล฾นบาตร จะต้ังบาตรกลางวิหาร โดยแยกบาตรข฾าวสารเหนียว ข฾าวสารเจ฾า 

ต฽างหาก เมื่อชาวบ฾านเข฾ามาในวิหารจะเทข฾าวท่ีเตรียมมาใส฽บาตรให฾ไหลล฾นออกจากบาตร จากนั้น
กรรมการวัดจึงถ฽ายข฾าวใส฽กระสอบเก็บข฾าวไว฾นึ่ง/หุงเล้ียงคนในงานต้ังธัมมแ กลุ฽มชาติพันธุแไทเช่ือว฽าผู฾ใด
ได฾ทานข฾าวล฾นบาตร มีอานิสงสแทําให฾กินไม฽หมด จกไม฽เส้ียง ถือว฽าเกิดมาชาติใดให฾มีข฾าวเปลือกข฾าวสาร
กิน มีเงินมีทองเช฽นเดียวกับข฾าวท่ีไหลล฾นออกมาจากบาตร (ปูุจารยแขนานคาด วงษา, สัมภาษณแ 23
มีนาคม 2556) 

นอกจากการถวายข฾าวสารด฾วยการทานข฾าวล฾นบาตรแล฾ว ชาวบ฾านท่ีจับสลากได฾ของ
ต฽างๆ ต้ังแต฽ในวันศีลท่ี 5 ก็นํามาส่ิงของท่ีตนหยิบสลากได฾นํามาถวายวัดในวันนี้ด฾วย ข฾าวสารและ
วัตถุดิบในการประกอบอาหารเหล฽านี้ ทางวัดเตรียมไว฾สําหรับให฾กลุ฽มแม฽บ฾านใช฾ประกอบอาหารเล้ียงดู
ผู฾คนในงานต้ังธัมมแประเพณี ในวันศีลท่ี 7  

ศีลท่ี 9 วัดผาแตกต้ังธัมมแเวสสันตระ ชาวบ฾านท้ังชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพจัดงานต้ัง
ธัมมแเวสสันตระ เป็นเวลา 4 วัน 3 คืน 

ศีลท่ี 12 ถวายผ฾าจํานําพรรษา ชาวบ฾านเตรียมผ฾าไตรจีวรและของใช฾จําเป็นของ
พระภิกษุ-สามเณร ได฾แก฽ รองเท฾า ร฽ม ไฟฉาย สบู฽ แปรงสีฟใน ยาสีฟใน ผงซักฟอก จัดไว฾เป็นชุด และ
นําไปถวายพระภิกษุ-สามเณรในวัดผาแตก อนึ่ง การถวายผ฾าจํานําพรรษา วัดส฽วนใหญ฽นิยมถวายเมื่อ
ออกพรรษาไปแล฾ว แต฽ท่ีวัดผาแตกจัดก฽อนออกพรรษาประมาณ 1 อาทิตยแ เนื่องจากวันออกพรรษามี
กิจกรรมมาก จึงจัดก฽อนล฽วงหน฾า  

ศีลท่ี 13 ออกพรรษา มีกิจกรรม/พิธีกรรมดังนี้ ก฽อนออกพรรษา 1 วัน กลุ฽มชาติพันธุแ
ไททยอยมาประกอบพิธีทานขันข฾าวท่ีวัดผาแตก เนื่องจากบ฾านผาแตกเป็นหมู฽บ฾านใหญ฽ มีประชากร
มาก จึงอนุโลมให฾ประกอบพิธีทานขันข฾าวในตอนบ฽ายและตอนกลางคืนได฾ การทานขันข฾าวยังสามารถ
ทําได฾จนกระท่ังถึงวันออกพรรษา ตอนเช฾าของวันออกพรรษา กลุ฽มชาติพันธุแไทนําเครื่องบูชาวาง ยังจุด
ต฽างๆ ของวัด ประกอบพิธีใส฽เข฾าบูชา และบูชาเข฽งส฽างปฺุด ด฾วยการนําผลไม฾ ต฾นขิง ต฾นข฽า ต฾นกุ฿ก 
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มาวางไว฾รอบหออุปคุต เวลาประมาณ 07.20 น. ไหว฾พระรับศีล ร฽วมกันทานกองทราย ส้ินสุดพิธี
ในช฽วงเช฾าประมาณ 09.20 น. ส฽วนการใส฽ข฾าวหยาดน้ํายังมีชาวบ฾านนําสํารับอาหารมาให฾พระประกอบ
พิธีอยู฽เรื่อยๆ มีการกั่นตอสูมาคารวะ พระภิกษุ ปุูจารยแ พ฽อศีลแม฽ศีล และญาติผู฾ใหญ฽  

ในวันออกพรรษา ตอนบ฽าย พ฽อศีลแม฽ศีลช฽วยกันทําความสะอาดวัด ตอนเย็นราว 
17.00 น. พ฽อศีลแม฽ศีล นําเทียน 1 คู฽ไปวางไว฾ ต฽างๆ ต้ังแต฽ประตูปากทางเข฾าวัด บันไดทางขึ้นวิหาร 
โรงครัว รวมถึงหน฾าห฾องน้ํา เพื่อเป็นการสูมาคารวะส่ิงท่ีอาจทําผิดพลาดไป จะได฾ไม฽มีโทษมีภัยเมื่อ
กลับบ฾าน จากนั้นเวลา 18.00 น. พ฽อศีลแม฽ศีล ร฽วมกันทําวัตรเย็น และสวดธัมมจักกัปปวัตนสูตรใน
วิหาร ระหว฽างนั้นมีกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังหนุ฽มสาวและเด็กๆ เข฾ามาในวัด บางกลุ฽มนําเทียนและผาง
ประทีป จํานวนอย฽างละ 1,000 อัน ให฾ปูุจารยแกล฽าวเวนทาน แล฾วช฽วยกันจุดเทียนและผางประทีป
ภายในบริเวณวัด หลายจุด ได฾แก฽ หน฾าพระพุทธรูป หน฾าพระประจําวันเกิด ขั้นบันได และลานวัด 
หลังจากพระภิกษุ พ฽อศีลแม฽ศีล สวดธัมมจักกัปปวัตนสูตรจบแล฾ว มีการจุดต฾นแปกหรือต฾นเกี๊ยะ (คือ
ไม฾สนท่ีนํามามัดรวมกัน สูงประมาณ 2 เมตร) และจุดบอกไฟดอกไม฾ เพื่อบูชาพระพุทธเจ฾า จากนั้นก็
ปล฽อยโคมไฟ 

ในวันออกพรรษาชาวบ฾านจะทํากับข฾าวและชวนญาติพี่น฾องมารับประทานอาหาร
ร฽วมกันท่ีบ฾าน ท่ีหน฾าบ฾านมีการจุดเทียน ผางประทีป และจุดโคมไฟ ในวันออกพรรษาอีกด฾วย โดยจะ
จุด 2 ครั้งด฾วยกัน คือ เวลาประมาณ 05.00 น. และ 18.00 น. 

ตักบาตรเทโวโรหณะ 
วันรุ฽งขึ้นหลังออกพรรษา 1 วัน มีการตักบาตรเทโวโรหณะ พระภิกษุและสามเณรใน

อําเภอแม฽สายไปรวมกันท่ีวัดพระธาตุดอยเวา วัดพระธาตุดอยเวาเป็นวัดใหญ฽ มีพื้นท่ีกว฾าง ท้ังยังต้ังอยู฽
บนเขา สอดคล฾องกับเรื่องท่ีเล฽าว฽าเมื่อครั้งท่ีพระพุทธเจ฾าเสด็จไปแสดงพระอภิธรรมโปรดพุทธมารดาท่ี
สวรรคแช้ันดาวดึงสแ 3 เดือน หลังจากออกพรรษา พระพุทธเจ฾าเสด็จลงมาจากสวรรคแช้ันดาวดึงสแ 
พระภิกษุและสามเณรในวัดต฽างๆ ในละแวก ต.เวียงพางคํา ต.แม฽สาย รวมท้ังพระภิกษุและแม฽ชีจาก
เมียนมา 

กฐิน 
หลังออกพรรษาท่ีวัดผาแตกมีงานกฐินเพื่อนํารายได฾สมทบทุนสร฾างโรงครัวซึ่งอยู฽

ระหว฽างการก฽อสร฾าง กลุ฽มชาติพันธุแไทร฽วมกันจัดทําต฾นเงินแห฽ไปท่ีวัดผาแตก  
ลอยกระทง 
เนื่องจากวัดผาแตกตั้งอยู฽บนเขา ห฽างไกลจากแหล฽งน้ํา จึงไม฽ได฾จัดงานลอยกระทงท่ีวัด

สถานท่ีท่ีจัดงานลอยกระทงในแถบ ตําบลเวียงพางคําและตําบลแม฽สาย มี 3 แห฽ง คือ 1. บริเวณคลอง
ชลประทานใกล฾วัดปุายาง 2. หน฾าท่ีว฽าการอําเภอแม฽สาย และ 3. ริมแม฽น้ําสาย ชาวบ฾านและ
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นักท฽องเท่ียวไปเท่ียวชมการแสดงทางวัฒนธรรม การประกวดขบวนแห฽กระทง ลอยกระทงและปล฽อย
โคมลอย  

ทานทรายทานน้ าหรือถวายทรายถวายน้ า 
หลังจากวันลอยกระทง 1 – 2 วัน มีการประกอบพิธีทานทรายทานน้ํา ท่ีหน฾าบ฾านของ

กลุ฽มชาติพันธุแไท เช่ือว฽าการทานทรายทานน้ํา มีอานิสงสแเพื่อให฾ชุ฽มให฾เย็น ถวายเพื่อปูองกันไม฽ให฾เกิด
เภทภัยอันตราย จากแผ฽นดินไหว เป็นการสะเดาะเคราะหแ การประกอบพิธีดังกล฽าวไม฽ต฾องเชิญปูุจารยแ
มาประกอบพิธี เจ฾าบ฾านสามารถประกอบพิธีได฾เอง เริ่มจากนําทรายมากองไว฾ท่ีหน฾าบ฾าน จากนั้นโยง
สายสิญจนแจากหิ้งพระในบ฾านมายังกองทราย ปใกเทียน 4 คู฽ ช฽อ ปใกใบผักกุ฽มเพื่อให฾คุ฾มครองหรือใช฾
ใบขนุนเพื่อให฾หนุนดวงชาตา และโปรยข฾าวสาร แล฾วจุดเทียน 4 คู฽ การทานทรายทานน้ํานี้จะทาน
เมื่อไหร฽ก็ได฾ กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตกจะประกอบพิธีทานทรายมากเป็นพิเศษเมื่อทราบข฽าวว฽า
เกิดเหตุแผ฽นดินไหวขึ้น เพื่อปูองกันภัยพิบัติท่ีอาจจะเกิดขึ้น  (สุรินทรแ เรือนจินดา, สัมภาษณแ 20 
พฤศจิกายน 2556) ชาวบ฾านบางคนบอกว฽าครูบาบุญชุ฽มแนะให฾ทานทรายทานน้ําไว฾ 

งานวันเกิดครูบาบุญชุ่ม 
ครูบาบุญชุ฽ม ญาณสังวโร บุตรของนายคําหล฾าและนางแสงหล฾า ทาแกง ท฽านเกิดเมื่อ

วันท่ี 5 มกราคม พ.ศ. 2508 ท่ีบ฾านด฾าย ตําบลห฾วยไคร฾ อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย เป็นภิกษุท่ี
กลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังฝใ่งไทย ฝใ่งเมียนมา รวมถึงชาวพม฽า ให฾ความเคารพนับถือมาก ด฾วยถือว฽าเป็นตน
บุญ บ฾างเช่ือว฽าเป็นครูบาศรีวิชัยกลับชาติมาเกิด (เสมอชัย พูลสุวรรณ, 2552: 142)  

ครูบาบุญชุ฽มจาริกท่ัวไปในภาคเหนือ บูรณะ สร฾างศาสนสถาน และสร฾างวัด ไว฾มาก 
ครูบาเคยมาพักท่ีวัดผาแตกอยู฽ระยะหนึ่ง ท่ีวัดผาแตกมีศาลาช่ือ “ศาลาชุ฽มเย็น” และมีอาคารช่ือ 
“บุญชุ฽ม ญาณสํวโร” ซึ่งแสดงให฾เห็นถึงความเคารพรักท่ีมีต฽อพระภิกษุรูปนี้ 

กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีอาศัยอยู฽ในตําบลเวียงพางคํา เคารพนับถือครูบาบุญชุ฽มมาก เรียก
ขานว฽า “ครูบาพ฽อ” ในวันคล฾ายวันเกิดของครูบาบุญชุ฽มซึ่งตรงกับวันท่ี 5 มกราคม ของทุกปี กลุ฽มชาติ
พันธุแไทท้ังฝใ่งไทยและฝใ่งพม฽าซึ่งเป็นลูกศิษยแของครูบาร฽วมใจกันจัดงานวันเกิดให฾ท฽าน การจัดงานมักจัด
เหล่ือมเวลากัน จัดแห฽งละประมาณ 4-5 วัน ท่ีฝใ่งพม฽ามักจัดท่ีวัดศรีดอนเรือง เมืองพง ฝใ่งไทยนิยมจัด
ท่ีสํานักสงฆแเวียงแก฾ว อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย วัดดอนเรืองเป็นวัดท่ีท฽านบูรณะขึ้น สํานักสงฆแ
เวียงแก฾วเป็นสํานักสงฆแท่ีท฽านสร฾างขึ้นใหม฽ งานวันคล฾ายวันเกิดของท฽านเป็นงานใหญ฽ท่ีคนในหมู฽บ฾าน
ผาแตก รวมทั้งคนในแถบแม฽สาย ท฽าขี้เหล็ก พร฾อมใจกันไปร฽วมงานเป็นจํานวนมาก 

กิจกรรมในงานวันคล฾ายวันเกิดของครูบาบุญชุ฽มมีหลากหลายท้ังการต้ังธัมม์เวสสันตระ 
การทานกองทราย การสวดมนตแ การฟใงเทศนแ การสรงน้ําครูบา มีลูกศิษยแครูบาจากท่ัวสารทิศนํา
อาหาร น้ําด่ืม หนังสือสวดมนตแ แจกให฾ผู฾ร฽วมงาน ในช฽วงเวลาดังกล฽าวมีการผ฽อนผันกฎเกณฑแบาง
ประการ เอื้อให฾คนท่ีต฾องการไปร฽วมงานสามารถเดินทางข฾ามพรมแดนได฾อย฽างสะดวก 
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พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ เจ฾าอาวาสวัดผาแตก เล฽าว฽า คนในบ฾านผาแตกศรัทธาในตัวครู
บาบุญชุ฽มเป็นอย฽างมาก ท่ีวัดศรีดอนเรือง เมืองพงคนจากบ฾านผาแตกไปช฽วยกันสร฾างหอท่ีครูบาบุญชุ฽ม
แสดงธรรม สร฾างห฾องน้ําเพื่อรองรับผู฾ร฽วมงาน ส฽วนงานท่ีเวียงแก฾ว อ.เชียงแสน คนบ฾านผาแตกช฽วย
สร฾างหอสรงน้ําของครูบา การเทศนแในงาน ต้ังธัมม์ปอยวันเกิดครูบาบุญชุ฽ม ท่ีสํานักสงฆแเวียงแก฾ว 
ฝใ่งไทย ส฽วนใหญ฽นิมนตแพระภิกษุจากวัดผาแตกเป็นผู฾เทศนแธัมมแ ปุูจารยแท่ีประกอบพิธีก็เป็นปูุจารยแจาก
วัดผาแตก เนื่องจากครูบาชอบสําเนียงเทศนแทางเหนือ ในงานครูบาเทศนแแบบเชียงตุง เมื่อถามถึง
เหตุผลว฽าเหตุในจึงเทศนแมหาชาติ พระสิทธิชัย ตอบว฽า “ธัมมแมหาชาติเป็นชาติท่ียิ่งใหญ฽ เป็นมหาท่ี
สูงสุด ครูบาท฽านเลือกเองส่ังมา เอาธัมมแชาตาวันเดือนปีเกิด เสฏฐีท้ังห้า” (พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, 
สัมภาษณแ 10 มกราคม 2557) 

บวงสรวงพระเจ้าพรหมมหาราช 
ตํานานสิงหนวัตเล฽าว฽า พระเจ฾าพรหมมหาราช เป็นโอรสองคแท่ี 2 ของพระเจ฾าพัง  

พระเจ฾าพรหมมหาราชมีช฾างคู฽บุญชื่อช฾างพานคําเนื่องจากการเชิญช฾างเชือกนี้ขึ้นมาจากน้ําโขงได฾ต฾องตี
พานคําหรือฆ฾องทองคํา พระเจ฾าพรหมมหาราชและช฾างพานคําเป็นกําลังสําคัญในการขับไล฽ขอมออก
จากเวียงส่ีตวง เมื่อมีพระชนมายุ 16 ปี (ศูนยแศึกษาภูมิปใญญาท฾องถิ่นอําเภอแม฽สาย, 2546) 

เพื่อเป็นการรําลึกพระมหากรุณาธิคุณของพระเจ฾าพรหมมหาราชท่ีได฾สร฾างเวียงพานคํา
ซึ่งเป็นท่ีต้ังของอําเภอแม฽สายในปใจจุบัน ทางอําเภอแม฽สายจึงได฾สร฾างพระบรมราชานุสาวรียแพระเจ฾า
พรหมมหาราช ณ ท่ีว฽าการอําเภอแม฽สาย ขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2546 พระเจ฾าพรหมมหาราชประสูติเมื่อวันท่ี 
24 กุมภาพันธแ ทางอําเภอแม฽สายจึงกําหนดวันบวงสรวงสักการระพระเจ฾าพรหมมหาราช ในวันท่ี 23 
– 24กุมภาพันธแ ของทุกปี  

งานบวงสรวงพระเจ฾าพรหมมหาราชจัดต฽อเนื่องกันเป็นครั้งท่ี 10 (พ.ศ. 2556) 
กิจกรรมภายในงานช฽วงเย็นของวันท่ี 23 กุมภาพันธแ ประกอบพิธีสวดนพเคราะหแ เช฾าวันรุ฽งขึ้น 24 
กุมภาพันธแ กลุ฽มชาติพันธุแต฽างๆ ในอําเภอแม฽สายจัดขบวนแห฽เครื่องสักการะไปยังลานพระบรมราชา 
นุสาวรียแพระเจ฾าพรหมมหาราช มีผู฾ว฽าราชการจังหวัดเชียงรายเป็นประธานในพิธี มีการอ฽านโองการ
บวงสรวง ประกอบพิธีสืบชาตาหลวง ชาวแม฽สายเช่ือว฽าเป็นการต฽ออายุของผู฾คนและบ฾านเมืองให฾  
ยืนยาว ท้ังยังก฽อให฾เกิดขวัญและกําลังใจในการดําเนินชีวิต กลางคืนมีการแสดงละครแสง สี เสียง 
เกี่ยวกับประวัติพระเจ฾าพรหมมหาราช เป็นการนําเรื่องราวของพระเจ฾าพรหมท่ีถูกกล฽าวถึงในตํานาน
มาถ฽ายทอดให฾ชาวแม฽สายและนักท฽องเท่ียวรับรู฾ (http://www.lek-prapai.org/watch.php?id=565 
สืบค฾นเมื่อวันท่ี 23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2556)  

ในงานบวงสรวงพระเจ฾าพรหมมหาราช มีกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตกร฽วมกิจกรรม
ท้ังการเข฾าร฽วมพิธีสวดนพเคราะหแ พิธีสืบชาตาหลวง และเข฾าร฽วมกระบวนแห฽ 
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ปอยลูกแก้ว 
งานปอยลูกแก฾ว ปอยส฽างลอง หรือบรรพชาสามเณรนิยมจัดช฽วงเดือนมีนาคม – 

เมษายน กลุ฽มชาติพันธุแไทให฾ความสําคัญกับงานปอยลูกแก฾วมากและจัดพิธีนี้อย฽างยิ่งใหญ฽ ต฾องรวบรวม
ทุนทรัพยแหลายปี บางบ฾านจ฾างช฽างถ฽ายรูปมาบันทึกท้ังภาพนิ่งและภาพเคล่ือนไหวเพื่อเก็บไว฾เป็นท่ี
ระลึก 

ในปี พ.ศ. 2556 ท่ีวัดผาแตกกําหนดจัดงานปอยลูกแก฾ว ระหว฽างวันท่ี 22 – 24 
มีนาคม พ.ศ. 2556 มีลูกแก฾วบรรพชาพร฾อมกันจํานวน 40 รูป การบรรพชาครั้งนี้น฾อมถวายพระราช
กุศลแด฽สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มีกําหนดการดังนี้ 

วันพฤหัสบดี ท่ี 21 มีนาคม พ.ศ.  2556 ปลงผม โกนค้ิว แล฾วอาบน้ําส฾มปุอยให฾ลูกแก฾ว 
วันศุกรแท่ี 22 มีนาคม พ.ศ. 2556 วันดา บิดามารดาและญาติลูกแก฾วช฽วยกันจัดเตรียม

เครื่องไทยทาน ประกอบด฾วย สบง จีวร บาตร เข็ม ด฾าย เครื่องกรองน้ํา ถุงย฽าม ลูกประคํา และของใช฾
ส฽วนตัวของลูกแก฾วขณะอยู฽วัด เช฽น ท่ีนอน หมอน  มุ฾ง รองเท฾า ถุงย฽าม เป็นต฾น  

วันเสารแท่ี 23 มีนาคม พ.ศ. 2556 มีงานเล้ียงฉลองท่ีบ฾านของลูกแก฾ว ประกอบอาหาร
เล้ียงญาติพี่น฾องท่ีมาร฽วมงานตลอดท้ังวัน บางบ฾านเชิญช฽างขับมาขับอุ฽นลูกแก฾ว บายศรีสู฽ขวัญลูกแก฾ว 
จ฾างวงดนตรีบรรเลงในงาน เปิดเพลงต฽างๆ ท้ังคําขับ เสิน บ฾างก็เปิดเพลงไทยสมัยใหม฽ 

กลุ฽มชาติพันธุแ ไทมีความเช่ือว฽ าลูกแก฾ว เช฽นเ ดียวกับพระโพธิ สัตวแ ท่ีออกบวช  
พระโพธิสัตวแเป็นกษัตริยแดังนั้นแตะดินไม฽ได฾ แม฾จะกินข฾าวญาติพี่น฾องก็ต฾องปูอนข฾าวให฾ เป็น “ตะแป” 
หรือลูกน฾องของลูกแก฾ว เดินบนดินไม฽เหมาะ ลูกแก฾วแต฽งหน฾า สวมแว฽นดํา ใส฽เครื่องทรงกษัตริยแ  
ไปไหนก็ขี่คอตะแปหรือขี่ม฾า (ปุูจารยแขนานคาด วงษา, สัมภาษณแ 23 มีนาคม 2556) 

ผู฾ท่ีมาร฽วมงานท่ีเป็นญาติสนิทมักทําต฾นเงินมาร฽วมทําบุญ บ฾างก็บริจาคเงินใส฽ซอง มอบ
ให฾ลูกแก฾ว เมื่อลูกแก฾วปในพรหรืออวยพรให฾แล฾ว ผู฾มาร฽วมบริจาคจะ “อาบองคแสรงเกศ” คือ รดน้ํา
ส฾มปุอยท่ีมือลูกแก฾วเพื่อเป็นการขอสูมาหรือขอสมาลาโทษลูกแก฾ว (ขนานธํา นามแก฾ว, สัมภาษณแ 23 
มีนาคม 2556)  

วันอาทิตยแท่ี 24 มีนาคม พ.ศ. 2556 ต้ังขบวนแห฽ลูกแก฾วจากบ฾านไปยังวัดผาแตก 
ขณะแห฽ลูกแก฾วไปวัดกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีเข฾าร฽วมกระบวนแห฽ฟูอนรําอย฽างสนุกสนาน เมื่อถึงวัดผาแตก
ขบวนแห฽ลูกแก฾วประทักษิณ 3 รอบ ก฽อนเข฾าวิหาร ก฽อนเข฾าพิธีบรรพชาต฾องล฾างเครื่องสําอางและตัด
สายสิญจนแท่ีผูกข฾อมือของลูกแก฾ว การบรรพชาลูกแก฾วท่ีวัดผาแตกมีพระครูสุนทรศีลวัตร เจ฾าอาวาสวัด
ปุาเหมือดและเจ฾าคณะตําบลเวียงพางคําเป็นพระอุปใชฌายแ มีนายธนทรัพยแ บุญเกียรติ นายกเทศบาล
ตําบลเวียงพางคําเป็นประธานเปิดงาน  
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กลุ฽มชาติพันธุแไทมีความเช่ือว฽าพี่น฾องจะบรรพชาพร฾อมกันไม฽ได฾ หากบรรพชาพร฾อมกัน
คนใดคนหนึ่งจะเสียชีวิต ต฾องแยกกันประกอบพิธีบรรพชาคนละท่ีเพื่อเป็นการแก฾เคล็ด ดังนั้นคนใดคน
หนึ่งจะประกอบพิธีบรรพชาท่ีวัดผาแตก อีกคนต฾องแยกไปประกอบพิธีบรรพชาท่ีวัดปุาเหมือด  

วันท่ี 25 – 27 มีนาคม ตักบาตรสามเณรใหม฽ท่ีวัดผาแตก บิดามารดาและญาติพี่น฾อง
ของสามเณรมาตักบาตรเป็นจํานวนมาก กลุ฽มชาติพันธุแไทมีความเช่ือว฽าการวันบวชลูกแก฾วนั้นเป็น 
“วันจม” เพื่อจะได฾จมอยู฽ในพระศาสนา และสึก “วันฟู” เพื่อออกมากินเมือง (ขนานธํา นามแก฾ว, 
สัมภาษณแ 22 มีนาคม 2556) หลังจากบรรพชาแล฾วสามเณรส฽วนใหญ฽จะลาสิกขาก฽อนวันสงกรานตแ แต฽
ก็มีสามเณรบางรูปยังคงบวชและศึกษาเล฽าเรียนต฽อไป งานบวชลูกแก฾วท่ีวัดผาแตก อนึ่ง “วันจม” และ 
“วันฟู” เป็นช่ือวันท่ีปรากฏในปฏิทินแบบจันทรคติซึ่งใช฾ร฽วมกันในกลุ฽มชาติพันธุแไท 

นอกจากประเพณีข฾างต฾นท่ีปฏิบัติในรอบ 12 เดือน แล฾วนั้น กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผา
แตก ยังมีประเพณีในวิถีชีวิตอื่นๆ เช฽น ออกเดือน ส฽งเคราะหแส฽งชน สืบชาตา ไต฾เทียนหรือจุดเทียน
สะเดาะเคราะหแ เป็นต฾น 

ออกเดือน 
กลุ฽มชาติพันธุแไทเรียกผู฾หญิงท่ีเพิ่งคลอดบุตร ว฽า “แม฽กําเดิน” ช฽วง 3 – 4 เดือนแรก

หลังจากคลอด มีข฾อห฾ามไม฽ให฾แม฽กําเดินรับประทานอาหารหมักดองและอาหารท่ีมีรสเปรี้ยว เช฽น  
ถั่วเน฽า ปลาร฾า มะเขือเทศ เป็นต฾น ให฾รับประทาน ไก฽ ปลา ผักกาด หลังจากคลอด 3 - 4 เดือนจึงจะ
รับประทานอาหารอย฽างคนท่ัวไปได฾ หลังจากคลอดบุตรได฾ประมาณ 1 เดือนจะประกอบพิธีออกเดือน
ท่ีบ฾าน ช฽วงเวลาในการจัดงานออกเดือนนั้น หากเป็น แม฽ญิง(ลูกสาว) จะจัดงานหลังจากเลย 1 เดือน
ไปเล็กน฾อย เพิ่มอีกวันหนึ่ง เพื่อสาวด฾ายสาวไหมให฾ยืดยาว ทอหูกทอผ฾า ส฽วนพ฽อจาย(ลูกชาย) หยุดวัน
หนึ่ง คือจัดงานออกเดือนก฽อนจะถึงครบ 1 เดือน เพื่อหยุดคมหอกคมดาบ (ปูุจารยแขนานอิ่น ดวงดี, 
สัมภาษณแ 21 กันยายน 2556) 

ในงานออกเดือน เจ฾าภาพจะเชิญปูุจารยแประกอบพิธีท่ีบ฾าน เริ่มจากวางสํารับอาหาร
เพื่อบอกกล฽าวบรรพบุรุษและเจ฾าท่ีเจ฾าทางท่ีเรียกว฽า ทานเข฾าส่ีเผิน จากนั้นให฾ญาติผู฾ใหญ฽ “ขูดโหอ฽อน
น฾อย” คือโกนผมเด็ก ปุูจารยแประกอบพิธีมัดมือ คือผูกสายสิญจนแให฾เด็กท่ีเกิดใหม฽และรวมท้ังแม฽ของ
เด็กด฾วย มีญาติพี่น฾องมาร฽วมมัดมือและให฾ของขวัญแก฽เด็ก ผู฾ท่ีมาร฽วมงานรับประทานอาหาร  

ส่งเคราะห์ส่งชน 
หากมีอาการเจ็บปุวย กลุ฽มชาติพันธุแไทนําดวงชาตาของผู฾ปุวยไปให฾ขนาน/ปูุจารยแดู 

ท฽านจะพิจารณาให฾ประกอบพิธีกรรมต฽างๆ ตามแต฽จะเห็นสมควร เช฽น ส฽งเคราะหแส฽งชน ใส฽ข฾าวบูชา 
เป็นต฾น 

พิธีส฽งเคราะหแส฽งชน มีเครื่องประกอบพิธีคือสะตวง 2 อัน ใส฽แกงส฾มแกงหวาน ข฾าวดํา
ข฾าวแดง ข฾าวตอกดอกไม฾ สัตวแตัวพึ่ง ประกอบพิธีช฽วงเย็นท่ีหน฾าบ฾านของผู฾ปุวย ให฾ผู฾ปุวยถ฽มน้ําลายใส฽
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สะตวง พรมน้ําส฾มปุอยกวาดเคราะหแออกจากตัวผู฾ปุวย เมื่อประกอบพิธีเสร็จปูุจารยแนําสะตวงไปท้ิงน้ํา 
และแบ฽งน้ําส฾มปุอยให฾ผู฾ปุวยผสมน้ําอาบ (หนานยี่ นามยี่, สัมภาษณแ 16 ตุลาคม 2556) 

ไต้เทียน 
การไต฾เทียน หรือประกอบพิธีจุดเทียน นิยมทําในวันข฾างขึ้น โดยเฉพาะวันขึ้น 1 คํ่า 

ขึ้น 3 คํ่า ถือว฽าจะทําอะไรขึ้น ชาวบ฾านจะดูดวงกับพระ ปูุจารยแ หรือผู฾ท่ีมีความรู฾ทางโหราศาสตรแ เพื่อ
คํานวณโชคชะตาราศี เขียนดวงวันเกิดท่ีผ฾ายันตแนําไปทําเป็นไส฾เทียน มีเทียน 3 เล฽ม จุดเรียงลําดับกัน 
คือ เทียนสะเดาะเคราะหแ เทียนโชคชาตา และเทียนโชคลาภ การจุดเทียนต฾องดูฤกษแยามท่ีดี  
ทําเพื่อให฾มีชีวิตดี ทํามาค฾าขายดี บางคนทําทุกเดือน เดือนละ 1 ครั้ง (พระมหาก฾องหล฾า ธมฺมรํสี, 
สัมภาษณแ 22 มีนาคม 2556) 

กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีอาศัยอยู฽ในหมู฽ 10 ตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย เพิ่ง
อพยพมาต้ังถิ่นฐานท่ีอําเภอแม฽สายช฽วง 40 - 50 กว฽าปีมานี้เอง มาอาศัยอยู฽ด฾วยกันเป็นกลุ฽มใหญ฽ ยังมี
การเดินทางไปมาหาสู฽ในหมู฽พี่น฾อง กลุ฽มชาติพันธุแ ระหว฽างฝใ่งไทยและฝใ่งเมียนมาอยู฽เสมอโดยเฉพาะใน
งานบุญต฽างๆ กลุ฽มชาติพันธุแไทเหล฽านี้มีวัดผาแตกเป็นเสมือน ศูนยแรวมวัฒนธรรมและท่ีพึ่งทางจิตใจ
ของกลุ฽มชาติพันธุแไท ในบริบทของประเทศไทย ท้ังยังคงยังสืบทอดประเพณีและพิธีกรรมหลายอย฽าง
ไว฾ได฾รวมถึงประเพณีทานธัมมแหรือประเพณีการถวายคัมภีรแไว฾แก฽วัดซึ่งจะกล฽าวถึงในบทถัดไป  
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บทท่ี 3 
ประเพณีทานธัมม์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทท่ี ต.เวียงพางค า อ.แม่สาย จ.เชียงราย 

 กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีข฾ามพรมแดนมาอยู฽ท่ี ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย ซึ่งมีท้ังชาว 
ไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือ ประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไทในพื้นท่ีวิจัย มีท้ังท่ีถือปฏิบัติมาแต฽
พื้นท่ีเดิม และรับประเพณีบางอย฽างมาจากชาวไทยวน ประเพณีทานธัมมแยังจําแนกตามผู฾จัด ได฾เป็น
ประเพณีท่ีปฏิบัติในระดับบุคคล และประเพณีท่ีคนท้ังชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพ กลุ฽มชาติพันธุแไทยังมี
ธรรมเนียมการทําบุญด฾วยการถวายส่ิงของและทานธัมมแตามลําดับท่ีเรียกว฽า “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” 
โดยกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ัง 3 กลุ฽มมีความเช่ือร฽วมกันว฽า ทานมหาปางหรือการถวายธัมมแเวสสันตระส฽วน
บุคคลท่ีคู฽สามีภรรยาเป็นเจ฾าภาพถือเป็นการทานธัมมแที่ยิ่งใหญ฽ท่ีสุดของบุคคลนั้นๆ   

ในบทท่ี 3 ผู฾วิจัยจะกล฽าวถึงประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไท ท่ี ต .เวียงพางคํา  
อ.แม฽สาย จ.เชียงราย แบ฽งหัวข฾อการนําเสนอดังนี้ 

3.1 ประเพณีทานธัมมแในระดับปใจเจกบุคคล : ธรรมเนียมการ “ทานจากน฾อยไปใหญ฽”  
3.2 ประเพณีทานธัมมแที่ชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพ 
3.3 ประเพณีทานธัมมแที่กลุ฽มชาติพันธุแไทรับมาจากชาวไทยวน 

 
3.1 ประเพณีทานธัมม์ในระดับป๎จเจกบุคคล : ธรรมเนียมการ “ทานจากน้อยไปใหญ่”  

 ในวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไท มีธรรมเนียมในการทําบุญและถวายคัมภีรแว฽าต฾องเริ่มต้ังต฾น
ทําบุญจากน฾อยๆ ทานธัมมแผูกเล็กๆ หรือเรื่องเล็กๆ ก฽อน แล฾วค฽อยทําบุญท่ีใหญ฽ขึ้นรวมถึงทานธัมมแผูก
ท่ียาวมากขึ้น หรือเรื่องท่ีใหญ฽มากขึ้นต฽อไปได฾ มีคําเรียกธรรมเนียมการทําบุญนี้ว฽า “ทานจากน฾อยไป
ใหญ฽”  

ธรรมเนียม “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” ยังสัมพันธแกับความเช่ือเรื่อง “ชาตากําเลิด” ซึ่งมี
ความหมายว฽า ชะตากําเนิด ใน“ชาตากําเลิด” จะระบุว฽าผู฾ท่ีเกิดแต฽ละวัน “ห฾าม” ถวายส่ิงใด และ 
“ควร” ทําบุญด฾วยการถวายส่ิงของหรือทานธัมมแเรื่องใด ธัมมแชาตา หรือการทานธัมมแตามวันเกิด 
เดือนเกิด และปีเกิด เป็นส฽วนหนึ่งของ “ชาตากําเลิด” 

กลุ฽มชาติพันธุแ ไทมีการถวายธัมมแเวสสันตระหรือการเทศนแมหาชาติ 2 ลักษณะด฾วยกัน  
หากเป็นการถวายธัมมแเวสสันตระโดยมีปใจเจกบุคคลเป็นเจ฾าภาพมีคําเรียกเฉพาะว฽า ทานมหาปาง 
หากเป็นการถวายธัมมแเวสสันตระท่ีคนท้ังชุมชนเป็นเจ฾าภาพเรียกว฽า ต้ังธัมมแเวสสันตระ 

เช่ือว฽าการทานมหาปาง เป็นการถวายธัมมแที่มีอานิสงสแสูงสุด เป็นการทานธัมมแในอุดมคติของ
กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีปรารถนาว฽าครั้งหนึ่งในชีวิตอยากเป็นเจ฾าภาพทานมหาปางให฾ได฾ แต฽มิใช฽ว฽ากลุ฽มชาติ
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พันธุแไททุกคนจะสามารถเป็นเจ฾าภาพทานมหาปางได฾ เนื่องจากการทานมหาปางมีค฽าใช฾จ฽ายสูงเป็น
หลักแสน ท้ังยังต฾องถึงพร฾อมด฾วย “บารมี” มิใช฽ว฽ามีทรัพยแมากจะทานมหาปางได฾ ยิ่งไปกว฽านั้นผู฾ท่ีจะ
เป็นเจ฾าภาพทานมหาปางได฾นั้นต฾อง “ทานธัมมแจากน฾อยไปใหญ฽” ให฾ครบถ฾วนเสียก฽อน ต฾องมีความ
พร฾อมท้ังทางฐานะการเงิน มีอายุท่ีสมควร ปูุจารยแอนุญาตให฾ทํา จึงจะทานมหาปางได฾ 

ธรรมเนียม “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” ของกลุ฽มชาติพันธุแไทแต฽ละกลุ฽มมีดังนี ้
 

ตารางท่ี 3 ตารางแสดงลําดับการ “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” ของกลุ฽มชาติพันธุแไท 
ทานจากน้อยไปใหญ่ของกลุ่มชาติพันธุ์ไท 

ไทใหญ ่ ไทเขิน ไทลื้อ 

ทานธัมมแปารมี 
 
ทานธัมมแชาตา 
 
 
ถวายสิ่งของตามชาตากําเลิด  
เป็นเจ฾าภาพต้ังธัมมแกลางใจเรือน 
เป็นเจ฾าภาพบรรพชาสามเณร 
เป็นเจ฾าภาพอุปสมบทพระ  
ทานธัมมแสามสุมสี่ทัน 
ทานธัมมแสุชชะวัณณะวัวหลวง 
ทานมหาปาง 
 
 
 (ปูุจารยแขนานชายแก 27 มกราคม 
2557, สัมภาษณแ; ปูุจารยแขนาน
สามช่ัง, สัมภาษณแ 10 มกราคม 
2558  และ ปูุจารยแขนานสม, 
สัมภาษณแ 28 พฤษภาคม 2557) 

ทานธัมมแปารมี 
ทานกเวยสลาก 
ทานธัมมแชาตา 
ทานธัมมแปิฏกะทังสาม 
ทานธัมม์น้ าอ้อย/ทานธัมม์กัณฑ์ดึก 
ถวายสิ่งของตามชาตากําเลิด 
 
เป็นเจ฾าภาพบรรพชาสามเณร 
เป็นเจ฾าภาพอุปสมบทพระ 
 
ทานธัมม์สุชชะวัณณะ 
ทานมหาปาง 
 
 
(พระสุภาพ สุขปใญโญ, สัมภาษณแ 
27 มกราคม 2558และ พระสิทธิชัย 
ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 30 เมษายน 
2557) 

ทานธัมมแปารมี 
 
ทานธัมมแชาตา 
ทานธัมมแปิฏกะทังสาม 
 
ถวายสิ่งของตามชาตากําเลิด 
 
 
 
 
 
ทานมหาปาง 
ทานธัมม์กัมมวาจา 
 
((ปูุจารยแขนานคาด วงษา ไทลื้อ 
เมืองยอง ปูุจารยแวัดผาแตก. 
สัมภาษณแ 25 มกราคม 2558. 
สัมภาษณแโดย จตุพร เพชรบูรณแ)ปูุ
จารยแขนานคาด วงษา, สัมภาษณแ 
25 มกราคม 2558) 

 
ผู฾วิจัยขออธิบายท้ังการทําบุญในคติ “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” อันหมายรวมถึงการทําบุญด฾วย

การถวายคัมภีรแในระดับปใจเจกบุคคลของกลุ฽มชาติพันธุแไท เป็นลําดับไป 
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3.1.1 ทานธัมม์ปารมี  

กระบวนการการทานธัมมแโดยท่ัวไปรวมถึงธัมมแปารมี ผู฾ถวายจะจัดหาคัมภีรแ เตรียม 
“ขันธัมมแ” หรือเครื่องไทยธรรม พร฾อมใส฽ยอดปใจจัยนําไปวัด จากนั้นปูุจารยแนํากล฽าวคําเวนทานซึ่ง
หมายถึงการกล฽าวรายงานการถวายทาน และกล฽าวคําสมาครัวทาน เพื่อให฾ของทานบริสุทธิ์ จากนั้น 
ปูุจารยแกล฽าวคําอาราธนาธรรม ผู฾ถวายประเคน “ธัมมแ” และ “ขันธัมมแ” ให฾พระภิกษุหรือสามเณร 
พระภิกษุหรือสามเณรเทศนแธัมมแ ผู฾ถวายนั่งฟใง เมื่อพระเทศนแธัมมแจบ ผู฾ถวายกรวดน้ํา เป็นอันเสร็จพิธี  

ปารมี มีเนื้อความเล฽าถึงทศบารมีของพระโพธิสัตวแ พระพุทธเจ฾าสอนบทสวดปารมี ให฾
พระอินทรแ เมื่อพระอินทรแสวดบทปารมี ผู฾ท่ีจ฾องจะทําร฾ายพระพุทธเจ฾ามีพระยามารเป็นต฾นก็ถอยหนีไป 
พระพุทธเจ฾าบอกให฾พระอินทรแคุ฾มครองผู฾ท่ีสวดบทปารมี ให฾ปลอดภัย  

เหตุท่ีคนไทใหญ฽ ไทเขิน ไทล้ือ นิยมถวายธัมม์ปารมี เป็นเรื่องแรก ด฾วยถือกันว฽าปารมี
เป็นเค฾าธัมมแหรือเป็นต฾นกําเนิดของธัมมแทั้งปวง ในการเทศนแธัมมแใดๆ ก็ตามจะต฾องเริ่มต฾นเทศนแปารมี
ก฽อนเสมอ (พระสุภาพ สุขปใญโญ, สัมภาษณแ 27 มกราคม 2558)  

การกําหนดให฾ถวายปารมี เป็นธัมมแเรื่องแรกนี้ แสดงให฾เห็นถึงคติเรื่องบารมีท่ีหยั่งราก
ลึกในความคิด ความเช่ือของกลุ฽มชาติพันธุแไท บุญท่ีทําเรื่อยๆ ทําอย฽างต฽อเนื่อง เมื่อส่ังสมมากเข฾าๆ 
จะกลายเป็นบารมี สอดคล฾องกับการหมั่นทําบุญ ให฾ทาน ของกลุ฽มชาติพันธุแไท  

 

3.1.2 ทานก๋วยสลาก  

ประเพณีทานกเวยสลากหรือทานสลากภัตตแเป็นประเพณีท่ีมีร฽วมกันท้ังไทยวน และ
กลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือ นับเป็นการถวายสังฆทานอย฽างหนึ่งด฾วยการจัดของ
อุปโภคบริโภคใส฽ “กเวย” หรือภาชนะสานด฾วยไม฾ไผ฽ กรุด฾วยใบตองหรือกระดาษ แล฾วจัดทําสลากเท฽า
จํานวนกเวย ให฾พระภิกษุและสามเณรเส่ียงจับ พระภิกษุหรือสามเณรรูปใดจับได฾สลากของผู฾ใด ก็จะ
ตามหาเจ฾าของสลากให฾เจอ ครั้นเจอแล฾วก็อ฽านคําถวายสลาก กรวดน้ํา เป็นอันเสร็จพิธี  

การทานกเวยสลากมีวัตถุประสงคแในการถวายท่ีหลากหลาย ขึ้นอยู฽กับตัวผู฾ถวายเองว฽า 
ต฾องการถวายเพื่อส่ังสมบุญไปในภายหน฾าแล฾ว ถวายเพื่ออุทิศบุญให฾ผู฾เสียชีวิต อุทิศส฽วนกุศลให฾เจ฾า
กรรมนายเวร หรืออุทิศส฽วนกุศลให฾สัตวแเล้ียง ก็ได฾เช฽นกัน 

ช฽วงเวลาในการทานกเวยสลาก ชาวไทยวนนิยมจัดงานทานกเวยสลากในระหว฽างพรรษา
ในขณะท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังชาวไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือนิยมจัดงานทานกเวยสลากหลังออกพรรษา
ประมาณเดือนตุลาคม – พฤศจิกายน  

แม฾ประเพณีทานกเวยสลากจะเป็นประเพณีท่ีมีร฽วมกันแต฽มีรายละเอียดบางประการ
แตกต฽างกันไปในแต฽ละกลุ฽มชาติพันธุแดังนี้ 
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ประเพณีทานสลากของชาวไทยวน ไทยวนแบ฽งสลากตามขนาดท่ีแตกต฽างกันและมีช่ือ
เรียกต฽างกัน คือ สลากข฾าวซอง สลากสํารับ สลากโชค 1) สลากเข฾าซอง เป็นสลากขนาดเล็ก ไทยทาน
ส฽วนใหญ฽เป็นอาหาร ขนม ผลไม฾ หมากพลู บุหรี่ บรรจุในกระชุหรือท่ีเรียกว฽า กเวยซอง, กเวยเข฾าซอง
หรือกเวยขี้ปุ฻ม 2) สลากสํารับ เป็นสลากขนาดย฽อม ภาชนะท่ีบรรจุเครื่องอุปโภคบริโภคมักเป็นตะกร฾า
สานด฾วยไม฾ไผ฽ท่ีเรียกว฽า “กเวยตีนจ฿าง” หรือไม฽ก็เป็นชาม กะละมัง ถังน้ํา บางรายอาจมีพุ฽มเล็กๆ 
ประดับเงินตามสมควร 3) สลากโชค เป็นสลากขนาดใหญ฽ท่ีสุดมีข฾าวของพร฾อมมูล จัดเป็นพุ฽มโดย
สมมติว฽าเป็นรุกขกัปปะ คือต฾นกัลปพฤกษแ อันหมายถึงต฾นไม฾ท่ีให฾ผลสําเร็จตามปรารถนา ผู฾ท่ีถวาย
สลากโชคเป็นผู฾มีฐานะดีของชุมชน ภิกษุรูปใดจับได฾สลากโชคถือว฽าเป็นผู฾มีโชค (สนั่น ธรรมธิ, 2556: 3 
- 4)  

ประเพณีทานสลากของชาวไทใหญ฽ นอกจากเตรียมกเวยสลากท่ีมีของอุปโภคบริโภค
ตามปกติแล฾ว บางแห฽งมีการสร฾างเรือนหลังเล็กบรรจุของกินของใช฾ลงในเรือนนั้นแล฾วนําไปถวายพระ
เพื่ออุทิศบุญให฾ผู฾ล฽วงลับได฾มีท่ีอยู฽ มีของกินของใช฾ (โครงการพิพิธภัณฑแและวัฒนธรรมชาติพันธุแล฾านนา
(ไทใหญ฽): 2551,144 - 145)  

ประเพณีทานสลากของชาวไทเขิน มีเจ฾าภาพหลักในการทานซองสลากและมี
ประชาชนท่ัวไปร฽วมทานสลากด฾วย ชาวไทเขิน มีการถวายซองสลาก 3 ประเภทคือ 1) สลากน฾อยหรือ
สลากขี้ปลา สานด฾วยไม฾ไผ฽ข฾างในบรรจุของอุปโภคบริโภค เป็นสลากท่ีประชาชนท่ัวไปนิยมถวาย  
2) สลากใหญ฽หรือสลากหลวง เป็นกัณฑแบูชาขนาดใหญ฽มีเงินทําบุญจํานวนมาก เป็นสลากท่ีเจ฾าภาพ
และญาติจัดมาถวาย และ3) สลากมหาชมพูเป็นกัณฑแบูชาขนาดใหญ฽เจ฾าฟูานครเชียงตุงทําถวายวัด
ต฽างๆ ปใจจุบันสลากชนิดนี้ยกเลิกไปแล฾ว ส่ิงท่ีแตกต฽างอีกอย฽างหนึ่งคือพระภิกษุรูปใดจับได฾สลากหลวง 
เมื่อเจ฾าภาพถวายเสร็จจะปวารณาเป็นผู฾อุปถัมภแภิกษุรูปนั้นและมีการไปมาหาสู฽กันในโอกาสต฽างๆ 
(โครงการศูนยแศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศเพื่อนบ฾าน, 2552: 101 - 105) 

ส฽วนประเพณีทานสลากของชาวไทล้ือนั้น นอกจากทานถวายกเวยสลากท่ัวไปแล฾ว ยังมี
การทานสลากย฾อม สาวไทล้ือท่ียังไม฽ออกเรือนจะเก็บสะสมเงินเพื่อซื้อ สร฾อยทองคํา เข็มขัดเงิน เครื่อง
เรือน ตลอดจนข฾าวของต฽างๆ สะสมไว฾เพื่อเตรียมถวายสลากย฾อม ถือว฽าหญิงสาวคนใดท่ีไม฽ได฾ทาน
สลากย฾อมยังไม฽พร฾อมจะออกเรือน ปใจจุบันในประเทศไทยยังคงเหลือประเพณีนี้เฉพาะในกลุ฽มชาวไท
ล้ือเมืองยองบางกลุ฽มเท฽านั้น (โครงการพิพิธภัณฑแและวัฒนธรรมล฾านนา(ไทยอง): 2551, 155 – 161)   

ปใจจุบันประเพณีทานกเวยสลากในเขต ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย นิยมจัด
ในช฽วงพรรษา ส฽วนใหญ฽จะจัดเหล่ือมเวลากัน มีการนิมนตแพระจากต฽างวัดมาร฽วมในงานทานกเวยสลาก 
มีธรรมเนียมว฽าในเขตอําเภอแม฽สาย วัดแรกท่ีเริ่มจัดงานทานกเวยสลากคือวัดพระธาตุดอยตุง จากนั้น
แล฾ววัดอื่นในเขตอําเภอแม฽สายจึงจะจัดงานทานกเวยสลากต฽อไปได฾ (พระมหาก฾องหล฾า ธัมมสิริ, 
สัมภาษณแ 5 มีนาคม 2557)   
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ทางภาคเหนือมีธรรมเนียมว฽าวัดใดจัดงานสลากภัตตแ ในปีนั้นจะไม฽จัดงานต้ังธัมมแ 
ผู฾วิจัยต้ังข฾อสังเกตว฽าวัดในละแวก ต.เวียงพางคําและ ต.แม฽สาย วัดของชาวไทยวน/วัดท่ีมีสัทธาส฽วน
ใหญ฽เป็นชาวไทยวน นิยมจัดงานสลากภัตตแ เช฽น วัดพรหมวิหาร วัดแม฽สาย วัดเหมืองแดง เป็นต฾น  
บางวัดท่ีมีสัทธาท้ังท่ีเป็นชาวไทยวนและกลุ฽มชาติพันธุแไท มีการตกลงกันว฽าจะงานสลากภัตตแและ 
งานต้ังธัมมแสลับกันในแต฽ละปี เช฽น วัดไม฾ลุงขน ท่ีพักสงฆแดอยงาม (ปูุจารยแนภดล แสงหล฾า, สัมภาษณแ 
9 ตุลาคม 2556 และ ปูุจารยแสมบุญ สุขตา, สัมภาษณแ 17 กันยายน 2556) ในขณะท่ีวัดของกลุ฽มชาติ
พันธุแไท/วัดท่ีมีสัทธาส฽วนใหญ฽เป็นกลุ฽มชาติพันธุแไท ได฾แก฽ วัดผาแตก วัดถ้ําผาจม วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ 
สํานักสงฆแห฾วยน้ําริน สํานักสงฆแเกาะทราย และสํานักสงฆแปิยะพร นิยมจัดงานต้ังธัมมแและจัดเป็น
ประจําทุกปี  

แม฾ว฽าวัดผาแตก จะไม฽จัดงานทานกเวยสลาก ทว฽ากลุ฽มชาติพันธุแ ไทใน ต.เวียงพางคํา  
ก็ไปร฽วมงานทานสลากท่ีวัดของชาวไทยวน มีวัดพรหมวิหารเป็นต฾น ด฾วยถือว฽า “การทําบุญด฾วยการ
ถวายสลากภัตตแจัดเป็นสังฆทานอย฽างหนึ่ง เนื่องด฾วยเป็นการถวายของแด฽พระสงฆแท่ีไม฽เจาะจงตัวผู฾รับ
ถือว฽าได฾บุญมาก” (พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 30 เมษายน 2557) 

 

3.1.3 ทานธัมม์ชาตา  

การทานธัมมแชาตาหรือเรียกอีกอย฽างว฽า ทานธัมมแ คํ้านามคือการถวายคัมภีรแ  
ท่ีกําหนดให฾ถวายตามวันเกิด เดือนเกิด และปีเกิด ของผู฾ถวาย พระภิกษุ ปูุจารยแ หรือขนานซึ่งเป็นผู฾รู฾
ในชุมชนบางคนจะเท฽านั้นท่ีมีความรู฾เรื่องธัมมแชาตา กลุ฽มชาติพันธุแไทจะขอคําปรึกษาจากผู฾รู฾ในชุมชน 
ซึ่งจะแนะนําให฾ถวายคัมภีรแตามวันเกิด เดือนเกิด ปีเกิดของผู฾ถวาย เมื่อทราบว฽าต฾องถวายธัมมแเรื่องใด 
บุคคลนั้นก็จะจัดหาคัมภีรแ เตรียมขันธัมมแ และนําไปถวายพระภิกษุ  

ธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตกมี 6 ระบบ เป็นธัมมแชาตาไทใหญ฽ 2 ระบบ 
ธัมมแชาตาไทเขิน 2 ระบบและธัมมแชาตาไทล้ือ 2 ระบบ ธัมมแชาตาท้ัง 6 ระบบ มีท้ังท่ีเป็นธัมมแชาตา 
วันเกิด ธัมมแชาตาเดือนเกิด และธัมมแชาตาปีเกิด ธัมมแชาตาวันเกิดของกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ัง 6 ระบบ  
มีดังนี้ 

 

ตารางท่ี 4 ตารางแสดงธัมมแชาตาวันเกิดของกลุ฽มชาติพันธุแไท 
  แหล่งที่มา 
 
 
ธัมม์ชาตา 
วันเกิด 

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่
 

ธัมม์ชาตาไทเขิน 
 

ธัมม์ชาตาไทลื้อ 
 

ปู่จารย์
ขนาน
สามช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิชัย ขนานสามแก้ว ปู่จารย์ขนาน
คาด 

ขนานธ า 

วันอาทิตยแ อภิธัม อภิธัม อ่างขางค า, อภิธัมมาสังคิณี, อภิธัม อภิธัม
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  แหล่งที่มา 
 
 
ธัมม์ชาตา 
วันเกิด 

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่
 

ธัมม์ชาตาไทเขิน 
 

ธัมม์ชาตาไทลื้อ 
 

ปู่จารย์
ขนาน
สามช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิชัย ขนานสามแก้ว ปู่จารย์ขนาน
คาด 

ขนานธ า 

มาสังคิณ ี มาสังคีณ ี อรุณวติ ออรพิม มาสังคิณ ี มาสังคิณ ี

วันจันทรแ วิภังคสูด วิภังคสูด ก่ ากาด า, กา
หยอม, ควาย
สามเขา 

วิภังคะ,กา
หยอม, ความ
สามเขา 

วิภังคสูด วิภังค 

วันอังคาร ธาตุกถา ธาตุกถา สุชชะวัณณะวัว
หลวง, สุธน 

ธาตุกถา, สุธน, 
สุชชะวัณณะ 

ธาตุกถา ธาตุกถา 

วันพุธ ปุคคล
ปัญญัติ 

คาถาวัตถุ วิไนย ปุคคละปัญญัติ, 
วินัยดอกเด่ือ 

ปุคคลปัญญัติ ปุคคล
ปัญญัติ 

วันพุธ
กลางคืน/วัน
ราหู 

- - อรุณวดี อรุณวดี - - 

วันผัด/
พฤหัสบดี 

กถาวัตถุ กถาวัตถุ ปัญญาพละ ปัญญาพละ, 
กถาวัตถุ, ทันต
ธาตุ 

กถาวัตถุ กถาวัตถุ 

วันศุกรแ ยมก ยมก หงส์สองหัว, 
หอยสังข์, หงส์
ผาค า 

ยมก, หงสองหัว
, หงผาค า 

ยมก ยมก 

วันเสารแ มหาปัฏ
ฐาน 

สติปัฏฐาน ปิฏกะ, ฉัททันต์ สามปิฏกะ, 
มหาปัฏฐาน 

ปิฏกะทังสาม
, มหาปัฏฐาน
หลวง 

มหาปัฏฐาน 

 
ตารางท่ี 5 ตารางแสดงธัมมแชาตาเดือนเกิดของกลุ฽มชาติพันธุแไท 
  แหล่งที่มา 
 
 
ธัมม์ชาตา
เดือนเกิด 

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาไทเขิน 
 

ธัมม์ชาตาไทลื้อ 
 

ปู่จารย์
ขนานสาม

ช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิ
ชัย 

ขนาน
สามแก้ว 

ปู่จารย์ 
ขนานคาด 

ขนานธ า 

เดือนเจียง มันธาตุราด มันธาตุราด - สุธนู - - 

เดือนกํา อนาถบิณ อัฏฐบิณฑิก - ทันตสระ, - - 
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  แหล่งที่มา 
 
 
ธัมม์ชาตา
เดือนเกิด 

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาไทเขิน 
 

ธัมม์ชาตาไทลื้อ 
 

ปู่จารย์
ขนานสาม

ช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิ
ชัย 

ขนาน
สามแก้ว 

ปู่จารย์ 
ขนานคาด 

ขนานธ า 

ฑิกัสสะ มหาสัฏฐ ี ช้างสทัน 

เดือน 3 จันทพราม เนมิราด,ธินราช - มโหสถ - - 

เดือน 4 เตมียกุมมาร เตมียกุมมาร - ภูริทัต - - 
เดือน 5 ปัญญา

วัฒณะ 
ผาสังก าแพงจิต

ตกูมมาน 
- ปุริสารท - - 

เดือน 6 พระยาเสสท นานาทเสียร - เตมีย - - 

เดือน 7 โชติกสัฏฐ ี โชติกสัฏฐ ี - เนมิราช - - 

เดือน 8 เมณฑกสัฏฐี เมณฑกสัฏฐี - สีธาตุ - - 
เดือน 9 ธนัญ

เชยยสัฏฐี 
ธนเชยยสัฏฐี - วิธุรบัณฑิต - - 

เดือน 10 อุตต
มหาสัฏฐ ี

อุตตมหาสัฏฐี - สุวัณณสยาม - - 

เดือน 11 ชาติรัสสัฏฐ ี โชติรสัฏฐ ี - เวสสันตระ - - 

เดือน 12 จิตตคหปัตติ
เสฏฐี 

จิตตคหสัฏฐ ี - สุมภมิต - - 

 
ตารางท่ี 6 ตารางแสดงธัมมแชาตาปีเกิดของกลุ฽มชาติพันธุแไท 
  แหล่งที่มา 
 
 
ธัมม์ชาตา   
ปีเกิด 

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาไทเขิน ธัมม์ชาตาไทลื้อ 
 

ปู่จารย์
ขนานสาม

ช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิชัย ขนาน
สามแก้ว 

ปู่จารย์ 
ขนานคาด 

ขนานธ า 

ปีไจ฾(ชวด-หนู) เตมียกุม
มาร 

เตมียกูมมาร 
 

หนูเผือก, ทศ
พร, เตมีย, 
สุชชะวัณณะ
วัวหลวง 
 

เตมิยะ, หนู
เผือก, หนูค า, 
สุชชะวัณณะ, 
นครกัณฑ์ 

เตมียกูมมาน, 
สุชาวัณณะ, 
หนูเผื่อก, ทส
พอร 

เตมียกุม
มาน 

ปีเปูา(ฉลู-วัว) เวสสันตระ
รอม 

เวสสันตระ 
 

หิมมัพพาน มหาเวสสัน
ตระ, มหา

หิมพาน, โคณ
ปุตตะ 

เวสสันตระ
รอม 
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  แหล่งที่มา 
 
 
ธัมม์ชาตา   
ปีเกิด 

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาไทเขิน ธัมม์ชาตาไทลื้อ 
 

ปู่จารย์
ขนานสาม

ช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิชัย ขนาน
สามแก้ว 

ปู่จารย์ 
ขนานคาด 

ขนานธ า 

ชนก, หิม
พานต์, สุชชะ
วัณณะวัว
หลวง 

ปียี(ขาล-เสือ) สุธนู สุธนู 
 

สุธนู, ทานขัน
,เสือตายเสือ
นอน 

สุธนู, สุวัณณ
สยาม, ทาน
ขัน 

สุธนู, เสือตาย
เสือนอน, ทาน
ขัน 

สุธนู 

ปีเหม฾า(เถาะ-
กระต฽าย) 

เนมิราด เนมีราด 
 

เนมิราช, 
วัณณปเว 

เนมิราด, 
กระต่ายกอน, 
วัณณปเว 

เนมีราด, 
กระต่ายเผือก
วัณณปเว 

เนมิราช 

ปีสี(มะโรง-งู
ใหญ฽) 

สมภมิด สวมพระมิด สุมภมิต, ชุชก
, ทันตธาตุ, 
ปุณณนาค, 
ปิฏกะ 

สุมภมิต, 
มโหสถ, ชูจก, 
ปิฏกะทังสาม, 
ทันตธาตุ, 
ปุณณัคคะ 

สุมภเมด, ชุจก
, ปิฏกะทังสาม
, ทันตธาตุ 

สุมภมิต 

ปีไส฾(มะเส็ง-งู
เล็ก) 

ภูริทัด ภูริทัด, งูลาย
ค า 

ภูริทัด, จุฬ
พน, ลายงู 

ภูริทัต, รายงู, 
จุฬพน 

ภูริทัด, งูลาย, 
จุฬพน 

ภูริทัด 

ปีสง฾า(มะเมีย-
ม฾า) 

สุธน สุตันตะ 
 

สุธน, มหาพน สุธน, มหาพน
, ม้าแสนขวัญ
, สุทัสสานาง
หมากพ้าว, 
จันทกุมาร 

สุธน, ม้าน้อย
ย่ าใบบัว, 
มหาพน 

สุธน 

ปีเม็ด(มะแม-
แพะ) 

ช้างสะทัน ตันสละ,แพะ
ค า 
 
 

ฉัททันต์, กุม
มารบัน, แพะ
ค า 

ช้างสทัน, 
ทันตสระ, 
แพะค า, 
นารัททะ, กุม
มารบัน 

สุตตโสม, กูม
มารบัน, แพะ
ค า 

ช้างสทัน 

ปีสัน(วอก-ลิง) มโหสถ มโหสถ, วอก
ไฅหริน 
 

มโหสถ, มัทรี, 
วอกไข่หิน 

มโหสถ, วอก
ไคหิน, มัทรี, 
ธัมม์สูด 

มโหถ, วอกไข่
หริน 

มโหสถ 
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  แหล่งที่มา 
 
 
ธัมม์ชาตา   
ปีเกิด 

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาไทเขิน ธัมม์ชาตาไทลื้อ 
 

ปู่จารย์
ขนานสาม

ช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิชัย ขนาน
สามแก้ว 

ปู่จารย์ 
ขนานคาด 

ขนานธ า 

ปีเร฾า(ระกา-
ไก฽) 

สิทธาตอ
อกบวช 

ปถมสมโพธิ 
 

สักกบัน, ดาว
วีไก่น้อย 

ปถมสมโพธิ, 
ดาวไก่น้อย, 
วิธุรบัณฑิต, 
สักกบัน 

ปถมสมโพธิ, 
สักกบัน, ดาววี
ไก่น้อย, สีธาด 

สีธาตุออก
บวช 

ปีเส็ด(จอ-
หมา) 

กุสราช กุสราช, 
หมายุยค า 

กุสราช, หมา
ขนค า, 
มหาราช 

กุสสราช, 
หมาขนค า, สุ
วัณณะหมา
หลวง, 
มหาราช 

กุสราช, หมา
ขนค า, มหา
ลาด 

กุสราช 

ปีไค฾(กุญ/กุน-
ช฾าง/หมู) 

สุตโสม สุตโสม, ช้าง
งาเดียว 
 

ช้างงาเดียว, 
สักกติ 

สุตโสม, ช้าง
สะทัน, ช้างงา
เดียว, ช้าง
สามงา, หมู
หิน,สักขัตติ 

สุตโสม, ช้างงา
เดียว, สักขัตติ 

สุตโสม 

 
เนื่องจากว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทและไทยวน มีคําเรียกช่ือปีนักษัตรท่ีต฽างจากชาวไทยภาค

กลาง ขออธิบายการเรียกชื่อปีนักษัตรของกลุ฽มชาติพันธุแไทและไทยวน ทวี สว฽างปใญญากูร อธิบายว฽า 
ปีนักษัตรหรือลูกปีในระบบศักราชหนไทเทียบได฾กับปีนักษัตรของไทยได฾ดังนี้  (ทวี สว฽างปใญญากูร, 
2530: 6)  

ล฾านนา  ไทย  สัตวแ 
ใจ฾  ชวด  หนู 
เปูา  ฉลู  วัว 
ยี  ขาล  เสือ 
เหม฾า  เถาะ  กระต฽าย 
สี  มะโรง  นาค-งูใหญ฽ 
ใส฾  มะเส็ง  งูเล็ก 
สง฾า  มะเมีย  ม฾า 
เม็ด  มะแม  แพะ 
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สัน  วอก  ลิง 
เล฾า  ระกา  ไก฽ 
เส็ด  จอ  สุนัข 
ใก฿  กุน  ช฾าง-หมู 
 

ระบบศักราชหนไทเป็นศักราชด้ังเดิมของกลุ฽มคนไทลาวในภาคเหนือของไทย ในพม฽า 
และในอัสสัม การนับปีระบบศักราชหนไท ประกอบข้ึนจากหน฽วยคํา 2 ประเภทคือ แม฽ปีกับลูกปี แม฽ปี 
คือปีกํากับศักราช มีอยู฽ 10 คํา ได฾แก฽ กัด กด รวง เต฽า กา กาบ ดับ ระวาว เมิง เปิด ส฽วนลูกปี ใช฾เรียก
ปีนักษัตรท้ัง 12 ได฾แก฽ ไจ฾ เปล฾า ยี เม฾า สี ไส฾ ซง฾า เม็ด สัน เร฾า เส็ด ไค฾ (วินัย พงษแศรีเพียร, 2552: 69-
71) กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตก ยังคงใช฾ช่ือเรียกปีนักษัตรตามแบบระบบศักราชหนไทอยู฽  

อนึ่ง ธัมมแชาตาเป็นเรื่องท่ีรับรู฾กันเฉพาะในหมู฽ผู฾รู฾ของชุมชนเท฽านั้น ดังนั้นเมื่อจะ
ทานธัมมแกลุ฽มชาติพันธุแไทจะทานธัมมแก็จะเข฾ามาขอคําปรึกษากับผู฾รู฾ของชุมชน การถวายธัมมแชาตา
นิยมถวายตามชาตาเกิดของผู฾ถวาย ยกตัวอย฽างเช฽น ผู฾เกิดวันจันทรแ เดือนสาม ปีเหม฾า(กระต฽าย)  
เมื่อขอคําปรึกษากับขนานสามแก฾ว ชาวไทเขิน ขนานสามแก฾วเปิดตําราแล฾วบอกว฽า ผู฾เกิดวันจันทรแ
ถวาย วิภังคะ, กาหยอม, ควายสามเขา ผู฾เกิดเดือนสามถวาย มโหสถ ผู฾เกิดปีเหม฾า(กระต฽าย) ถวาย 
เนมิราด, กระต่ายเผือก, วัณณปเว ซึ่งในการทานธัมมแชาตาครั้งแรกมักแนะนําให฾ถวายธัมมแชาตา 
วันก฽อน จากนั้นจะถวายธัมมแชาตาเดือนหรือชาตาปีหรือไม฽ข้ึนอยู฽กับผู฾ถวาย และการทานธัมมแชาตาไม฽
จําเป็นต฾องถวายคัมภีรแทุกเรื่อง เลือกถวายเพียงเรื่องใดเรื่องหนึ่งก็ได฾ 

การถวายธัมมแชาตาสามารถถวายได฾ในหลายโอกาส ท้ังในการถวายธัมมแชาตาก฽อนการ
ต้ังธัมมแเวสสันตระ การถวายธัมมแชาตาก฽อนการทานธัมมแสามสุมส่ีทัน หรือการทานธัมมแชาตาก฽อนการ
ทานมหาปาง การถวายธัมมแชาตาจะทําเพียงครั้งเดียว หรือจะถวายธัมมแชาตาของตนซ้ําก็ได฾ 

 

3.1.4 ทานธัมม์ปิฏกะทังสาม  

การทานธัมมแปิฏกะทังสามก็เป็นเช฽นเดียวกันกับการทานธัมมแปารมีและการทานธัมมแ
ชาตา คือ จัดเตรียมเฉพาะคัมภีรแ ขันธัมมแหรือเครื่องไทยธรรม และปใจจัย เพียงเท฽านั้น 

ปิฏกะทังสาม หรือบางทีเรียกว฽าสามปิฏกะ ในท่ีนี้คือพระไตรปิฏกฉบับย฽อ คือ  
สุตตันตปิฏกะ วินัยยปิฏกะ และ อภิธัมมาปิฏกะ หรือบางทีเรียกส้ันๆ ว฽า  สุตตันตะ วินัยยะ อภิธัมมา 
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กลุ฽มชาติพันธุแไทท้ัง 3 กลุ฽มเรียงลําดับต฽างไปจากทางภาคกลางท่ีเริ่มจากพระวินัย พระสูตร และ 
พระอภิธรรม2  

สุตตันตะ มีเนื้อความกล฽าวถึง พระนางมหาปชาบดีโคตมีนําผ฾าท่ีทออย฽างประณีตจะ
ถวายพระพุทธเจ฾า แต฽พระพุทธองคแไม฽รับเพราะการถวายสังฆทานได฾บุญกว฽าการถวายแด฽พระพุทธเจ฾า 
พระภิกษุนามว฽าอจิตตะได฾รับผ฾าผืนนี้ไป ท฽านใช฾เป็น “ผ฾าพิดาน” หรือผ฾าท่ีกั้นอยู฽เหนือเศียรของ 
พระประธาน ในโบสถแหรือวิหาร พระพุทธเจ฾าทํานายว฽าอจิตตะจักเป็นพระพุทธเจ฾าพระองคแหนึ่ ง3 
พระพุทธเจ฾าเทศนาว฽าสังฆทานหรือการถวายทานโดยไม฽เจาะจงมีผลมากกว฽าปาฏิปุคคลิกทานหรือการ
ให฾ทานโดยเจาะจงผู฾รับ ให฾หมั่นทําทาน รักษาศีล เจริญภาวนา และปฏิบัติตามคําสอนท่ีพระพุทธองคแ
แสดงไว฾  

วินัยยะ เล฽าว฽าเมื่อมีคนบวชเข฾ามาในพุทธศาสนามากขึ้นพระพุทธองคแจึงบัญญั ติ
สิกขาบท เช฽น ห฾ามเสพเมถุนกับคนและสัตวแ, ห฾ามถือเอาส่ิงของท่ีเจ฾าของไม฽ให฾, ห฾ามฆ฽าตัวตาย เป็นต฾น 
พระพุทธองคแบัญญัติให฾ภิกษุท้ังหลายสําแดงสิกขาบททุกวันขึ้น 15 คํ่า 

อภิธัมมา กล฽าวถึงพระพุทธเจ฾าแสดงธรรมโปรดพุทธมารดาท่ีสวรรคแช้ันดาวดึงสแ   
พระไตรปิฎก คือ คัมภรีแท่ีคําส่ังสอนของพระพุทธเจ฾าหรือพระธรรมวินัยสถิตอยู฽ คําว฽า 

ติปิฏก ในภาษาบาลีแปลว฽า ตะกร฾า 3 ใบ ท่ีบรรจุคําสอน หมายถึงหลักคําสอนหมวดใหญ฽ 3 หมวด 
(พระธรรมปิฎก(ป.อ. ปยุตฺโต), 2546: 1)  

 

                       ก฽อนพระพุทธเจ฾าปรินิพพานไม฽นาน พระองคแตรัสว฽าจะไม฽ทรงต้ัง
พระภิกษุองคแใดเป็นศาสดาแทนพระองคแเมื่อพระองคแปรินิพพาน แต฽ทรง
มอบหมายให฾ชาวพุทธได฾รู฾กันว฽าพระธรรมวินัยนั้นแหละเป็นศาสดาแทนพระองคแ 
ดังพุทธพจนแว฽า 

      โย โว อานนฺท มยา ธมฺโม จ วินโย จ เทสิโต ปโฺญตฺโต โส โว มมจฺ
จเยน สตฺถา ดูก฽อนอานนทแ! ธรรมและวินัยใด ท่ีเราได฾แสดงแล฾ว และบัญญัติแล฾ว 
แก฽เธอท้ังหลาย ธรรมและวินัยนั้น จักเป็นศาสดาของเธอท้ังหลาย โดยกาลท่ีเรา
ล฽วงลับไป 

                                         (พระธรรมปิฎก, 2546: 5) 

                                            
2 ในคัมภีรแสุตตันตะสํานวนวัดพระธาตุสายเมือง อ.ท฽าข้ีเหล็ก สหภาพเมียนมา อธิบายเหตุผลการ

เรียงลําดับคัมภีรแปิฏกะทังสามไว฾ตอนต฾นของคัมภีรแว฽าเรียงตามลําดับการแสดงพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจ฾า     
ที่พระพุทธองคแแสดงพระสุตตันตะก฽อน จากน้ันแสดงพระวินัย และแสดงพระอภิธรรมเป็นลําดับต฽อมา  

3 พระอจิตตะหรือพระอชิตะคือพระศรีอาริยเมตไตรยในอนาคต 
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พระธรรมปิฎก (2546: 7) กล฽าวถึงความสําคัญของพระไตรปิฎกว฽า 1) พระไตรปิฎก
เป็นท่ีสถิตของพระพุทธเจ฾า ด฾วยเหตุท่ีพระพุทธองคแบอกไว฾ว฽าธรรมวินัยจะเป็นศาสดาแทนพระองคแ  
2) พระไตรปิฎกทําหน฾าท่ีของพระธรรมเป็นเครื่องหมายของพระธรรม 3) พระไตรปิฎกเป็นท่ีรองรับ
ของพระสงฆแ ซึ่งบวชขึ้นมาและอยู฽ได฾ด฾วยพระวินัย  

ด฾วยเหตุท่ีพระไตรปิฎกเป็นคัมภีรแสําคัญของพระพุทธศาสนา ดังนั้นการท่ีกลุ฽มชาติพันธุแ
ไทมีธรรมเนียมถวายคัมภีรแปิฏกะทังสาม แม฾เป็นการถวายพระไตรปิฎกฉบับย฽นย฽อ แต฽ก็แสดงถึงการ
ให฾ความสําคัญกับการสืบทอดพระไตรปิฎก อันเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนาให฾คงไว฾ 

 

3.1.5 ทานธัมม์น้ าอ้อย หรือ ทานธัมม์กัณฑ์ดึก 

ทานธัมมแน้ําอ฾อย หมายถึง พิธีสวดมนตแและถวายน้ําอ฾อยเป็นทานของคู฽สามีภรรยาท่ี
เพิ่งแต฽งงาน เพื่อความเป็นสิริมงคลในการครองเรือน บ฾างเรียกประเพณีนี้ว฽าทานธัมมแกัณฑแดึก เพราะ
การสวดมนตแเริ่มต฾นตอนกลางดึกและส้ินสุดในวันรุ฽งเช฾า แบ฽งกาสวดมนตแเป็น 3 วาร(รอบ) คือ วารเค฾า 
24.00 – 01.00 น. วารกลาง 02.00 – 03.00 น. และวารปลาย 04.00 – 05.00 น. (โครงการศึกษา
พระพุทธศาสนาประเทศเพื่อนบ฾าน, 2552: 128 - 129) 

ชาวไทเขินในเชียงตุงมีคติว฽า เกิดมาชาติหนึ่งต฾องทําบุญแก฽ศาสนาตามลําดับให฾ได฾ คือ 
บวชพระ(หมายถึงบรรพชาสามเณร หรือบวชลูกแก฾ว) เปฺกตุ฿(คืออุปสมบทพระภิกษุ) ถวายทานน้ําอ฾อย 
และทานธัมมแเวสสันดร โดยเฉพาะทานน้ําอ฾อย เป็นความจําเป็นท่ีคู฽ชีวิตต฾องทําเพื่อความหวานช่ืน
ราบรื่นในชีวิตสมรส (ธีรภาพ โลหิตกุล: 2544, 77และ185 ) 

ประเพณีทานธัมมแน้ําอ฾อย นิยมจัดช฽วงเดือนมกราคม – กุมภาพันธแ ตรงกับฤดูหนาวซึ่ง
เป็นช฽วงท่ีนิยมจัดงานแต฽งงาน บ฾างก็ประเพณีทานน้ําอ฾อยร฽วมกับประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระ มีธรรม
เนียมว฽าเมื่อสามีภรรยาได฾ทานธัมมแน้ําอ฾อยแล฾วจะเก็บสะสมเงินเพื่อทานธัมมแเวสสันตระ เป็นลําดับ
ต฽อไป แต฽ถ฾ายังไม฽ทานธัมมแน้ําอ฾อยก็จะยังไม฽ทานธัมมแเวสสันตระ (โครงการศึกษาพระพุทธศาสนา
ประเทศเพื่อนบ฾าน, 2552: 128, 132)  

ท่ีเชียงตุงในงานทานธัมมแน้ําอ฾อย มีการต้ังขบวนแห฽น้ําอ฾อยรอบเมืองก฽อนเข฾าวัด 
สถานท่ีสวดมนตแในงานทานธัมมแน้ําอ฾อย จัดทําเป็นพิเศษมีการกั้นราชวัตรและประดับด฾วยต฾นกล฾วย 
ต฾นอ฾อย นอกจากถวายน้ําอ฾อยแล฾วคู฽สามีภรรยาต฾องถวายพระไตรปิฏกภาษาไทขึน รวมท้ังต฾องร฽วมกัน
กวนขนมแจกผู฾ร฽วมงานอีกด฾วย (ธีรภาพ โลหิตกุล, 2544: 72 – 73 )  

ธัมมแที่ใช฾สวดในงานทานธัมมแน้ําอ฾อย เรียกว฽า ธัมม์มหาโม มี 5 อย฽าง ได฾แก฽ 1)มหาสติ
ปัฏฐาน 2)ธัมมัสสะ คือการสวดมนตแต฽างๆ รวมทั้งบทสวดไชยท้ัง 7 อย฽าง 3)เอโสโน คือบทสวดอบรม
สมโภชพระเจ฾าซึ่งใช฾ในพิธีพุทธาภิเษก 4)สังคหะ คือบทท่ีใช฾สวดเมื่อสืบชาตา และ 5)มหาโม คือบท
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สําหรับสวดตอนถวายน้ําอ฾อย ขณะสวดธัมมแมีการจุดผางประทีปด฾วย (โครงการศึกษาพระพุทธศาสนา
ประเทศเพื่อนบ฾าน, 2552: 131) 

ปใจจุบันที่เชียงตุงยังมีการทานธัมมแน้ําอ฾อยของหนุ฽มสาวที่แต฽งงานใหม฽อยู฽บ฾าง แต฽ท่ีบ฾าน
ผาแตกคู฽สมรสใหม฽ชาวไทเขินไม฽ได฾ถวายธัมมแน้ําอ฾อย แต฽มีการทานธัมมแน้ําอ฾อยในงานทานมหาปาง 
(พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 30 เมษายน 2557)  

ระหว฽าง พ.ศ. 2556 – 2557 ผู฾วิจัยได฾เก็บข฾อมูลงานทานมหาปางท่ี ต.เวียงพางคํา 5 
ครั้ง พบว฽า มีการจัดทานธัมมแน้ําอ฾อยร฽วมในงานทานมหาปาง 2 งาน ซึ่งท้ัง 2 งานจัดตรงกัน ระหว฽าง
วันท่ี 4 – 6 เมษายน พ.ศ. 2557 งานหนึ่งมีเจ฾าภาพเป็นชาวไทเขินจัดวัดผาแตกงาน ส฽วนอีกงานมี
เจ฾าภาพเป็นชาวไทใหญ฽จัดท่ีวัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ อย฽างไรก็ตามจากการเก็บข฾อมูลภาคสนามไม฽พบ
การจัดงานประเพณีทานธัมมแน้ําอ฾อยในหมู฽ชาวไทล้ือ  

ประเพณีทานธัมมแน้ําอ฾อยท่ีวัดผาแตก และ วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ มีขั้นตอนเหมือนกัน 
คือ ปุูจารยแอาราธนาธรรม พระนั่งล฾อมวงเทศนแธัมมแพร฾อมกัน 4 – 5 รูปโดยดูจากพับสา โดยเทศนแเป็น
ภาษาบาลีท้ังหมด มีการเทศนแ 3 วาร หรือ 3 รอบ เริ่มเทศนแต้ังแต฽หัวคํ่าเทศนแเสร็จในเวลาดึก ขณะ
พระเทศนแเจ฾าภาพนําน้ําอ฾อยมาถวายพระ และนําน้ําอ฾อยและอาหารท่ีมีน้ําอ฾อยเป็นส฽วนประกอบ  
เป็นต฾นว฽า ถั่วดํากวนน้ําอ฾อย ลอดช฽องน้ําอ฾อย เล้ียงผู฾ร฽วมงาน ระหว฽างท่ีพระสวดธัมมแน้ําอ฾อย เจ฾าภาพ
และผู฾ร฽วมงานช฽วยกันจุดผางประทีป  

เมื่อเทศนแธัมม์สูด จบแล฾ว ปุูจารยแนิมนตแพระขึ้นเทศนแ ธัมมแอานิสงส์น้ าอ้อย เล฽าถึงนาง
จันทเทวีปทุมมาถวายน้ําอ฾อยแด฽คณะสงฆแมีพระพุทธเจ฾าเป็นประธาน นางสร฾างศาลา 1 หลังและ 
ตักบาตรเป็นประจําทุกวัน พระอินทรแบันดาลฝนรัตนะ 7 ประการ ตกในเมือง ต฽อมาพระราชาเมือง
พาราณสีรับนางเป็นมเหสี เมื่อนางส้ินชีวิตได฾อุบัติในวิมานสูง 7 โยชนแด฾วยบุญท่ีได฾ถวายน้ําอ฾อย  

คัมภีรแธัมม์สูดและธัมม์อานิสงส์น้ าอ้อย เป็นองคแประกอบสําคัญในการประกอบพิธี
ทานธัมมแน้ําอ฾อย อนึ่ง คัมภีรแท่ีเจ฾าภาพถวายในงานทานน้ําอ฾อยท้ังท่ีถวายไว฾กับวัดผาแตกและวัดปุา
เหมือดรุ฽งเจริญเป็นฉบับลายมือจาร ตอนท฾ายระบุช่ือผู฾คัดลอกคนเดียวกันคือ อุหนานอ฾ายเหนือ  
บ฾านปุาจาม เชียงตุง การท่ีเจ฾าภาพอุตส฽าหแเสาะหาเพื่อให฾ได฾คัมภีรแและนําคัมภีรแมาจากเชียงตุงซึ่งห฽าง
จากแม฽สายถึง 165 กิโลเมตรแสดงให฾เห็นว฽า 1) คัมภีรแดังกล฽าวอาจไม฽เป็นท่ีนิยม/ไม฽เป็นท่ีรู฾จักในกลุ฽ม
ชาวไทยวน จึงไม฽มีการผลิตเพื่อการค฾า 2) แสดงให฾เห็นถึงสายสัมพันธแทางวัฒนธรรมระหว฽างคนท่ีอยู฽
เชียงตุงและคนท่ีอยู฽แม฽สาย เพราะแท฾จริงแล฾วคนท้ัง 2 พื้นท่ีก็คือคนกลุ฽มเดียวกัน มีวัฒนธรรมร฽วมกัน 
และยังคงติดต฽อกันเสมอ  
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3.1.6 ถวายสิ่งของตามชาตาก าเลิด  

“ชาตากําเลิด” หรือ ชาตากําเนิด คือ ตําราท่ีว฽าด฾วยการถวายส่ิงของและคัมภีรแ  
มีเนื้อหากล฽าวถึงส่ิงท่ีควรถวายและส่ิงท่ีไม฽ควรถวายของคนท่ีเกิดมาในวัน เดือน และปีต฽างๆ ผู฾วิจัยได฾
ข฾อมูลชาตากําเลิดจากผู฾รู฾ในท฾องถิ่นท่ีบ฾านผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย 3 สํานวน 
ประกอบด฾วย สํานวนไทเขิน 2 สํานวน จากพระสิทธิชัย ฐิตโสภโณพระภิกษุชาวไทเขิน และจากขนาน
สามแก฾ว วงศแใหญ฽ ชาวไทเขิน สํานวนไทล้ือเมืองยอง 1 สํานวน ได฾จากปูุจารยแขนานคาด วงษา  
ชาวไทล้ือ เมืองยอง เมื่อถามปูุจารยแขนานชายแกชาวไทใหญ฽ถึงชาตากําเลิดไทใหญ฽ได฾รับคําตอบว฽า  
ไทใหญ฽ใช฾ชาตากําเลิดร฽วมกับไทเขิน  

ผู฾วิจัยขอกล฽าวถึงท่ีมาของชาตากําเลิดซึ่งพระภิกษุ ปูุจารยแ และขนาน ซึ่งเป็นผู฾รู฾ใน
ชุมชนใช฾เป็นคู฽มือแนะนําชาวบ฾านเรื่องการทําบุญและทานธัมมแสังเขปดังนี้ 

พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ เจ฾าอาวาสวัดผาแตก พระภิกษุชาวไทเขิน ได฾รับแจกหนังสือช่ือ 
ประเวณี 12 เดือนเมืองเชียงตุง เมื่อครั้งท่ีท฽านไปร฽วมงานปริวาสกรรมท่ีวัดหนองตอง เมืองเชียงตุง 
ในปี พ.ศ. 2553 หนังสือเล฽มนี้จัดทําโดยโครงการศูนยแศึกษาพุทธศาสนาประเทศเพื่อนบ฾าน 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม฽ คณะผู฾จัดทํารวบรวมข฾อมูลจากท้ังการ
ลงเก็บข฾อมูลภาคสนามท่ีเชียงตุงและข฾อมูลจากการจัดสัมมนาเพื่อรวบรวมความรู฾เรื่องประเพณีสิบ
สองเดือนเมืองเชียงตุงและจัดพิมพแออกเป็นหนังสือท้ังอักษรไทยและอักษรธรรม เพื่อเผยแพร฽ใน 
วงกว฾างและคืนความรู฾สู฽ท฾องถิ่น (โครงการศูนยแศึกษาพระพุทธศาสนาประเทศเพื่อนบ฾าน, 2552:  
คํานํา) พระสิทธิชัยใช฾หนังสือเล฽มดังกล฽าวซึ่งพิมพแด฾วยอักษรธรรมเป็นคู฽มือในการแนะนําชาวบ฾าน 

ขนานสามแก฾ว วงศแใหญ฽ ชาวไทเขิน ได฾หนังสือช่ือ อภิธัมมาสังคิณีพับปีเกิดเดือนเกิด
วันเกิด จากเชียงตุง หนังสือเล฽มนี้พิมพแด฾วยอักษรธรรม จัดพิมพแเป็นท่ีระลึกเนื่องในงานทานมหาปาง
ของอุหนานยี่ทาน ถวายไว฾กับวัดตูผา เมืองเชียงตุง ในปี พ.ศ. 2552 คํานําของหนังสือเล฽มนี้ช้ีให฾เห็น
ถึงความสําคัญของคติ “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” ในวัฒนธรรมของไทเขินได฾อย฽างดียิ่ง ผู฾วิจัยคัดคํานํา
ของหนังสือเล฽มดังกล฽าว ปริวรรตเป็นอักษรไทยและปรับอักขระเพื่อให฾อ฽านสะดวก ดังนี้ 

 

พับปีเกิด เดือนเกิด วันเกิด หน฽วยนี้ เป็นวัฒนธรรมของเมืองเชียงตุงเราแต฽
โบราณกาล นักปราชญแอาจารยแเขาเจ฾าแต฾มไว฾ ท่ีอิดท่ีหน฽อย บ฽ชุบ฽ตุมกัน ซุกเซิ่ง บ฽สู฾ปใน
กันรู฾หัน การทานนานาต฽างๆ มีธัมมแเวสสันตระแลปใญจกัมมวาจา ธัมมแสูต ลางคนก็กลัว
ยังหนุ฽มยังกํา มีเงินมีเจตนาใคร฽ทาน คนเถ฾าลางคนก็ว฽า ยังหนุ฽มบ฽ดีทาน ลูกหลานก็กลัว
ชอม/กลัวผิดไปแล บ฽ทานก็มีหนําๆ สันนี้ตัวข฾า อุหนานยี่ทาน(ฟูากาง) บ฾านคุงเคียงอ จ่ิง
ได฾ค฾นคว฾าออกมาถามถึงตนครูบาอาจารยแหลวงเสียจ่ิงเฮ็ดออกมา บ฽ใช฽หวู฾หลักคนเดียวแล
เฮ็ดมา อาโคกับด฾วย พระครูบาเจ฾าวัดอินทแ หื้อลูกศิษยแของท฽านพิมพแเข฾าคอมพิวเตอรแเสีย
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กวดทวยแล฾ว ปในข฾าอุหนานยี่ทาน อีดเป็นพับมาถวายทาน เมื่อต้ังธัมมแทานชอมกระกูล
แลทานธัมมแมหาเวสสันตระ(กับหลวง) ท่ีวัดตูผา เมื่อปีกัดเปูา 1371 ตัว เดือน 11 ออก 5 
คํ่า วันท่ี 25.8.2009 วันอังคาร ข฾าแล 

 ขอกุสละนาบุญเยื่องนี้ ปกห฽มตัวข฾าแลลูกหลาน ส฽วนเขแผ฽ผายถึงครูบา
อาจารยแของข฾า ทุกตนทุกคนแลพ฽อแม฽พี่น฾อง กระกูล 7 เชน 9 เชนพ฽อออกแม฽ยอ ขอพ฾น
ทุกขแถึงสุขข฾าแด฽ 

คันว฽าปุคคละผู฾ใด มีเจตนาใคร฽ทานสัง ก็จุ฽งทวยดู ปีเกิด เดือนเกิด วันเกิด แล฾ว
ถูกทานสังก็ขงขวายทานคํ้านามเราออน แล฾วใคร฽ทานสังก็ได฾ บ฽มีท่ีผิดแล 

 ขอฝากถึงนักปราชญแเจ฾าท้ังหลาย ถ฾าหันว฽ามีท่ีผิด บ฽ถูกต฾อง ตกหล฽นไปก็ขอมา
แก฾ไขบอกกล฽าว ยินดีรับความแถมนําของนักปราชญแอยู฽ข฾า 

       (อุหนานยี่ทาน(ฟูากาง): 2552, คํานํา) 
 

จากคํานําข฾างต฾นทําให฾ทราบว฽า ความเช่ือเรื่องลําดับการถวายทานหรือ “ทานจากน฾อย
ไปใหญ฽” การถวายส่ิงของตามดวงชาตาหรือชาตากําเลิด เป็นส่ิงท่ีปฏิบัติในเชียงตุงสืบต฽อกันนานแล฾ว 
และเป็นความรู฾ท่ีหวงแหนกันมาก ไม฽ได฾เผยแพร฽ในวงกว฾าง คนเชียงตุงถือเร่ืองล าดับการท าทาน หรือ 
“ทานจากน้อยไปใหญ่”มาก การทานธัมมแเวสสันตระ ทานธัมมแกัมมวาจา ทานธัมมแสูด หากยังหนุ฽ม
สาวอยู฽ ผู฾เฒ฽าทักท฾วงว฽ายังไม฽ถึงเวลาท่ีจะถวายทานก็จะยับยั้งยังไม฽ถวายทาน อุหนานยี่ทานสอบถาม
ความรู฾คติการถวายทานของเชียงตุงจากพระภิกษุผู฾ใหญ฽ ตรวจสอบความถูกต฾อง และพิมพแเผยแพร฽
เป็นธรรมทานในงานทานมหาปาง ทานธัมมแเวสสันตระกับหลวง คือสํานวนท่ีมีการขยายความอย฽าง
พิสดาร ท่ีตนเป็นเจ฾าภาพ เพื่อเป็นประโยชนแต฽อคนในวัฒนธรรมจะได฾รู฾ว฽าคนเกิดวัน เดือน ปีใดควร
ถวายส่ิงของใดเพื่อคํ้านามคํ้าชาตาตนจึงจะถูกต฾อง เมื่อถูกกําหนดให฾ถวายทานส่ิงใดก็ขวนขวายหามา
ถวายทานคํ้านามก฽อน จากนั้นจะถวายทานส่ิงใดต฽อไปก็ย฽อมได฾ 

ปูุจารยแขนานคาด วงษา ชาวไทล้ือเมืองยอง คัดลอก “ชาตากําเลิด” จากเมืองยอง 
ลงในสมุดส฽วนตัวเป็นลายมือเขียนด฾วยอักษรธรรม  

ท้ังพระสิทธิชัย ขนานสามแก฾ว และปูุจารยแขนานคาด ใช฾ชาตากําเลิด ฉบับท่ีตนมี
แนะนําชาวบ฾านท่ีมาขอคําปรึกษาเมื่อจะทําบุญหรือทานธัมมแ  การท่ีชาวบ฾านจะเลือกปรึกษาพระ  
ปูุจารยแ หรือขนานคนใดนั้น ไม฽ได฾ขึ้นอยู฽กับว฽าต฾องเป็นชาติพันธุแเดียวกับตนเสมอไป ขึ้นอยู฽กับความ
สะดวกของบุคคลผู฾นั้น 

เนื่องด฾วยชาตากําเลิดนั้นเป็นความรู฾ท่ีหวงแหนกันมากของคนในวัฒนธรรม การท่ี
ผู฾วิจัยเป็นคนนอกพื้นท่ี เป็นคนต฽างวัฒนธรรม ท้ังยังเป็นผู฾หญิง กว฽าผู฾วิจัยจะสร฾างความคุ฾นเคยกับผู฾ให฾
ข฾อมูลและได฾ข฾อมูลชาตากําเลิดมานั้นต฾องอาศัยเวลาและความเพียร ผู฾วิจัยต฾องกราบขอบพระคุณผู฾ให฾
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ข฾อมูลข฾างต฾นเป็นอย฽างสูงท่ีเมตตาให฾ผู฾วิจัยได฾ถ฽ายรูป/ถ฽ายเอกสาร ชาตากําเลิด ท้ังยังช฽วยไขข฾อข฾องใจ
ในความหมายใช฾ในการศึกษาครั้งนี้ 

อนึ่ง ชาตากําเลิดเป็นเรื่องใหญ฽ ครอบคลุมธัมมแชาตา หรือการถวายธัมมแตามวันเกิด 
เดือนเกิด ปีเกิด ไว฾ด฾วย ชาตากําเลิดบางสํานวนเช฽น สํานวนของปูุอาจารยแขนานคาด บอกนิสัยของคน
ท่ีเกิดมาในแต฽ละวัน และคําทํานายโชคชาตาของคนในแต฽ละวัน เดือน ปีไว฾ด฾วย 

 

ชาตาก าเลิดวันของกลุ่มชาติพันธุ์ไท 
ผู฾วิจัยปริวรรตชาตากําเลิดท้ัง 3 สํานวนจากอักษรธรรมเป็นอักษรไทย ปรับอักขระ

วิธีการสะกดให฾อ฽านสะดวก พยายามรักษาคําศัพทแเดิมไว฾ และวงเล็บความหมายหรือคําอธิบาย
เพิ่มเติมไว฾หลังคําศัพทแ เพื่อให฾เข฾าใจตรงกัน  

 

ตารางท่ี 7 ตารางแสดงชาตากําเลิดวันของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตก 3 สํานวน 
แหล่งที่มา 

ชาตา 
ก าเลิดวัน 

ชาตาก าเลิดวัน ไทเขิน    
 

ชาตาก าเลิดวัน ไทลื้อ       

พระสิทธิชัย ขนานสามแก้ว ปู่จารย์ขนานคาด           
คนเกิดวัน
อาทิตยแไม฽
ควรถวาย 

พระเจ฾าหินขาว พระเจ฾าหินหน฽อ(พระพุทธรูป
หินอ฽อน), ช฾างม฾าหินหน฽อ(ช฾าง
ม฾าหินอ฽อน), ทานเข฾าบัวสถ
(ถวายภัตตาหารพระสงฆแที่ลง
อุโบสถ), ทานเข฾าหลบสีล(ถวาย
อาหารคนเฒ฽าท่ีมาถือศีลที่วัด), 
ทานเข฾าล฾นบาตร(ถวาย
ข฾าวเปลือกข฾าวสาร) 

พระพุทธรูปหินหนอ(หิน
อ฽อน),  

คนเกิดวัน
อาทิตยแควร
ถวาย 

ทุงคําประดับดอกคํา(ดอกไม฾
ทอง), หม฾อนํ้า, ทาน
พระพุทธเจ฾า(พระพุทธรูป), 
หม฾อนํ้า 3 หม฾อ, ธัมมแอ่างขาง
ค า, ธัมมแอรุณวติ 

ธัมมแอภิธัมมาสังคิณี, ธัมมแ
อรพิม, ทุงหลวงต฾องดอก(ตุง
ขนาดใหญ฽ประดับดอกไม฾), 
หม฾อนํ้าพระเจ฾า 3 ลูก(แจกัน 3 
อัน), พระเจ฾าห฾างเคร่ือง
(พระพุทธรูปทรงเคร่ือง), พระ
เจ฾าอุ฾มบาตร, พระเจ฾ายืน 

ทุงคํา(ทุงทอง), ธัมมแอภิธัม
มาสังคิณี  

คนเกิดวัน
จันทรแไม฽ควร
ถวาย 

สระ,หนอง นํ้าบ฽อ(บ฽อนํ้า), หนองสระ(สระ
นํ้า), บริขาร, ผ฾าเคร่ือง(ผ฾าไตร
จีวร), ครัวญิง(ของใช฾ผู฾หญิง),
ครัวชาย(ของใช฾ผู฾ชาย), ดอกบัว

สระหนอง(สระนํ้า), ดอกบัว
คํา(ดอกบัวทอง) 
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แหล่งที่มา 
ชาตา 
ก าเลิดวัน 

ชาตาก าเลิดวัน ไทเขิน    
 

ชาตาก าเลิดวัน ไทลื้อ       

พระสิทธิชัย ขนานสามแก้ว ปู่จารย์ขนานคาด           

คํา(ดอกบัวทอง), ขัว(สะพาน) 

คนเกิดวัน
จันทรแควร
ถวาย 

ยอลูกแก฾ว 3 ตน(บรรพชา
สามเณร 3 รูป), จ฾องเผือก(ร฽ม
ขาว), ธัมมแก่ ากาด า, ธัมมแกา
หยอม, ธัมมแควายสามเขา 

จ฾องเผือก(ร฽มขาว), ฉัตรขาว 
ธัมมแวิภังค์, ธัมมแกาหยอม, ธัมมแ
ควายสามเขา, ยอลูกแก฾ว
(บรรพชาสามเณร) 

ยอลูกแก฾ว(บรรพชา
สามเณร), ธัมมแวิภังค์ 

คนเกิดวัน
อังคารไม฽ควร
ถวาย 

ก฽างธัมมแ(ค฾างธัมมแ=ที่ต้ัง
คัมภีรแ), หอธัมมแ(ธรรมาสนแ) 

ศาลา, เคร่ืองเหล็กทั้งหลาย, 
ก฽างธัมมแ(ที่วางคัมภีรแ), เล฽มธัมมแ
(ตู฾เก็บคัมภีรแ), ช฾องเชือ(จอง
เครือ เคร่ืองบรรจุไทยทาน
อย฽างหน่ึงสานด฾วยไม฾ไผ฽), ก฽าง
แก฾ว, ก฽างไม฾ 

เล฽มธัมมแ(ตู฾เก็บคัมภีรแ) 

คนเกิดวัน
อังคารควร
ถวาย 

บริขาร(ของใช฾ของพระ), ติด
คําพระเจ฾า(ปิดทอง
พระพุทธรูป), ธัมมแสุชชะ
วัณณะวัวหลวง, ธัมมแเจ้าสุธน 

ธัมมแธาตุกถา, ธัมมแสุธน, 
บริขาร(ของใช฾พระ), เตกคํา
พระเจ฾า(ปิดทองพระพุทธรูป), 
ต฾นแปก(ไม฾สน), ธัมมแสุชชะ
วัณณะวัวหลวง, พระเจ฾านอน
(พระพุทธรูปปางไสยาสนแ) 

อัฐบริขาร, ธัมมแธาตุกถา 

เกิดวันพุธ
กลางวัน ไม฽
ควรถวาย 

ทุงเหล็กทุงทอง, ทุงโก฽งกาว
,ทุงต฾นควม(ตุงชนิดหน่ึง) 

จ฾อง(ร฽ม), ฉัตร, หม฾อไหไตรปาก 
(ของใช฾ในครัว) 

- 

คนเกิดวันพุธ
กลางวันควร
ถวาย 

กุฏิ, วิหาร, ผ฾าเสื่อ(เสื่อ), 
อาสนะ, ขัวมุง(สะพานที่มี
หลังคามุง), ธัมมแวินัย 

สีมา, ขัวไม฾(สะพานไม฾), ไม฾ค้ํา
สรี(ต฾นโพธ์ิ), ธัมมแอรุณวดี 

- 

คนเกิดวันพุธ
กลางคืน 
(ราหู)ไม฽ควร
ถวาย 

จ฾อง(ร฽ม,ฉัตร)ทุกอย฽าง ก฽างธัมมแ(ที่วางคัมภีรแ), ฉัตรขาว
, ฉลากม฾า, ทุงเหล็กทุงทอง, ทุ
งกองกาว, ทุงโคม, ทุงไชย, ทุง
เงิน, ทุงคํา, 

ทุงเหล็กทุงทอง, ทุงไม฾คา,  

คนเกิดวันพุธ
กลางคืน
(ราหู)ควร
ถวาย 

สีมา, อุโบสถ, ขัว(สะพาน), ไม฾
ค้ําสรี(ต฾นโพธ์ิ), ธัมมแอรุณวติ 

กุฏิ,วิหาร,สลี(ที่นอน) 4 อัน,ขัว
มุง(สะพานมีหลังคามุง), ธัมมแ
ปุคคลปัญญัติ, ธัมมแวินัยดอก
เด่ือ,สักการะพระเจ฾าอุ฾มบาตร
(พระพุทธรูปปางอุ฾มบาตร) 

กุฏิ, วิหาร, ธัมมแปุคคล
ปัญญัติ 
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แหล่งที่มา 
ชาตา 
ก าเลิดวัน 

ชาตาก าเลิดวัน ไทเขิน    
 

ชาตาก าเลิดวัน ไทลื้อ       

พระสิทธิชัย ขนานสามแก้ว ปู่จารย์ขนานคาด           

คนเกิดวัน
พฤหัสบดีไม฽
ควรถวาย 

ศาลา, ตูบ(ที่พักช่ัวคราว), 
เถียงนา 

เคร่ืองประดับแก฾วต฽างๆ, ศาลา, 
ตูบ(ที่พักช่ัวคราว),เถียง, เจติย
ธาตุ,  

ศาลา, ตูบ,เถียง, 

คนเกิดวัน
พฤหัสบดี
ควรถวาย 

เจติยธาตุ, ธัมมแจันฑฆาต, ธัมมแ
ปัญญาพละ, วี(พัด), ติดคํา
พระเจ฾า(ปิดทองพระพุทธรูป) 

ธัมมแปัญญาพละ, วีกั้งหน฾าทุ
(ตาลปใตร), เตกคํา(ปิดทอง
พระพุทธรูป), ธัมมแกถาวัตถุ, 
ธัมมแทันตธาตุ, เจติยธาตุ, 
สักการะพระเจ฾าน่ังขัดสมาธิ
(พระพุทธรูปปางสมาธิ) 

เจติยธาตุ, ธัมมแกถาวัตถุ 

คนเกิดวัน
ศุกรแไม฽ควร
ถวาย 

ต฾นการพิก(ต฾นกัลปพฤกษแ), 
ไม฾สรี(ต฾นโพธ์ิ) 

ผ฾าพิดาน(ผ฾ากั้นเพดาน), 
เคร่ืองเงินต฽างๆ, ดอกไม฾ใบสรี, 
ปลูกไม฾สรี(ต฾นโพธ์ิ),ปราสาทหอ
รม 

ต฾นกัลปพฤกษแ, ปลูกไม฾สรี
(ต฾นโพธ์ิ), ผ฾าพิดาน(ผ฾ากั้น
เพดาน) 

คนเกิดวัน
ศุกรแควร
ถวาย 

เรือคํา(เรือทอง), ดอกบัวคํา
(ดอกบัวทอง), ธัมมแหงส์สอง
หัว, ธัมมแหอยสังข์, ธัมมแหงส์
ผาค า, ทานข฾าวนํ้าโภชนา
อาหารแก฽คนเฒ฽าท่ีมาถือศีลที่
วัด 3 คน 

ธัมมแยมก, ธัมมแหงส์สองหัว, 
ธัมมแหงส์ผาค า, เรือคํา(เรือ
ทอง), ดอกบัวคํา(ดอกบัวทอง), 
ทานข฾าวผักคนเฒ฽านอนวัด 3 
คน, ธัมมแหอยสังข์,สักการะพระ
เจ฾าน่ังรําพึง(พระพุทธรูปปาง
รําพึง) 

เรือคํา(เรือทอง), ดอกบัวคํา
(ดอกบัวทอง), ธัมมแยมก 

คนเกิดวัน
เสารแไม฽ควร
ถวาย 

นํ้า, ห฾องนํ้า, ขัว(สะพาน) จ฾อง(ร฽ม), ฉัตร, หอเรือน, หม฾อ
ไหไตรปาก(ของใช฾ในครัว), วิจจ
กุฎี(ห฾องสุขา), นํ้าบ฽อ(บ฽อนํ้า), 
ขัวแก฾ว(สะพาน) 

นํ้าบ฽อ(บ฽อ)นํ้า, กุฏิ, โขไต฽
(สะพาน) 

คนเกิดวัน
เสารแควร
ถวาย 

ธัมมแปิฏกะทังสาม, ทุงพระเจ฾า 
28 ตน, ธัมมแฉัททันต์, ศาลา 

ธัมมแปิฏกะทังสาม, ธัมมแมหา
ปัฏฐาน, ทุงพระเจ฾า 28 ตน, 
ศาลา,สักการะพระเจ฾านาคมุง
หัว(พระพุทธรูปปางนาคปรก)  

ธัมมแปิฏกะทังสาม, พุทธรูป, 
ธัมมแมหาปัฏฐานหลวง 
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 ชาตาก าเลิดเดือนของกลุ่มชาติพันธุ์ (ไทเขิน)  
ชาตากําเลิดเดือน มีปรากฏเฉพาะชาตากําเลิดไทเขิน สํานวนขนานสามแก฾วเท฽านั้น  

ไม฽ปรากฏชาตากําเลิดเดือนในสํานวนของพระสิทธิชัย และสํานวนของปูุอาจารยแขนานคาด ชาตา 
กําเลิดเดือน ไทเขินสํานวนขนานสามแก฾ว ระบุว฽าให฾ผู฾เกิดแต฽ละเดือนพึงทานธัมมแและพึงมีอัญมณีชนิด
ต฽างๆ กัน มีรายละเอียดดังนี้ 

 
ตารางท่ี 8 ตารางแสดงชาตากําเลิดเดือนไทเขินสํานวนขนานสามแก฾ว) 
                แหล่งที่มา 
ชาตาก าเลิดเดือน 

ชาตาก าเลิดเดือนไทเขิน(ขนานสามแก้ว) 

เดือนเจียง ควรทานธัมมแสุธนู ถือแก฾วขาว แก฾วเหลือง 
เดือนย่ี ควรทานธัมมแทันตสระ ธัมมแช้างฉัททันต์ ถือแก฾วมหานิล 

เดือน 3 ควรทานธัมมแมโหสถ ถือแก฾วมหานิล 

เดือน 4 ควรทานธัมมแภูริทัต ถือแก฾วปซาก 
เดือน 5 ควรทานธัมมแปุริสารท ถือแก฾วบัวรกด(มรกต) 

เดือน 6 ควรทานธัมมแเตมีย์ ถือแก฾วมหานิล 

เดือน 7 ควรทานธัมมแเนมีราช 
เดือน 8 ควรทานธัมมแสีธาตุ ถือแก฾วมหานิล บัวรกด(มรกต) 

เดือน 9 ควรทานธัมมแวิทูรบัณฑิต ถือแก฾ววิทูร นํ้าคํา 

เดือน 10 ควรทานธัมมแสุวัณณสยาม ถือแก฾ววิทูร 
เดือน 11 ควรทานธัมมแเวสสันตระ ถือแก฾ววิทูร 

เดือน 12 ควรทานธัมมแสุมภมิต ถือแก฾วมหานิล 

 
ชาตาก าเลิดปีของกลุ่มชาติพันธุ์ไท  

ตารางท่ี 9 ตารางแสดงชาตากําเลิดปีของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตก 3 สํานวน 
ที่มา 
 
ชาตาก าเลิด
ปี 

ชาตาก าเลิดปี ไทเขิน ชาตา 
ก าเลิดปี ไทลื้อ  

พระสิทธิชัยก าเลิดป ี ขนานสามแก้ว ปู่จารย์ขนานคาด 

ปีไจ฾ หนู ศาลา, ทุงหลวง, ฉัตรขาว, ข฾าว
พันก฾อน(ข฾าวเหนียวปใ้นเป็นก฾อน 
จํานวน 1,000 ก฾อน), ธัมมแหนู
เผือก, ธัมมแทศพร, ธัมมแนคร
กัณฑ์, ธัมมแเตมียะ, ธัมมแสุชชะ

ธัมมแเตมียะ, ธัมมแหนูเผือก, ธัมมแ
หนูค า, ธัมมแสุชชะวัณณะวัวหลวง
, ธัมมแนครกัณฑ์, จ฾อง(ร฽ม),ฉัตร
ขาว, ทุงหลวง, ข฾าวพันก฾อน, 
ศาลา, นํ้าบ฽อ(บ฽อนํ้า), ห฾องนํ้า

ธัมมแเตมียะ, ธัมมแสุชชะ
วัณณะ, ธัมมแหนูเผือก, 
ธัมมแทศพร, กุฎี, นํ้าบ฽อ
(บ฽อนํ้า), ศาลา, ทุงหลวง, 
ฉัตรขาว, ข฾าวพันก฾อน, 
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ที่มา 
 
ชาตาก าเลิด
ปี 

ชาตาก าเลิดปี ไทเขิน ชาตา 
ก าเลิดปี ไทลื้อ  

พระสิทธิชัยก าเลิดป ี ขนานสามแก้ว ปู่จารย์ขนานคาด 

วัณณะวัวหลวง, นํ้าหม฾อดอกไม฾
พระเจ฾า(แจกัน) 6 อัน 

,วิหาร เอาฝูงธาตุจอมทองไหว฾สา
ทุกวันดีแล 

หม฾อดอกไม฾พระเจ฾า
(แจกัน) 6 อัน 

ปีเปูา วัว ธัมมแเวสสันตระกัณฑแหิมพานต์, 
เคร่ืองท฾าว 5 ประการ(เบญจ
กกุธภัณฑแ),โรงไฟ(โรงครัว), โรง
กลองชัย, พิดานขาว(เพดาน
ขาว), ทุงทราย, ฉัตรขาว, แท฽น
แก฾ว(ฐานชุกชี), พระพุทธเจ฾า
(พระพุทธรูป)หินขาว 

ธัมมแมหาเวสสันตระ, ธัมมแ
มหาชนก,ธัมมแมหาเวสสันตระ
กัณฑแหิมพานต์, ธัมมแสุชชะ
วัณณะวัวหลวง, เคร่ืองท฾าวทัง5(
เบญจกกุธภัณฑแ), โรงกลอง, ทุง
ข฽าย(ตุงชนิดหน่ึง), ผ฾ากันถิน(ผ฾า
กฐิน), กําแพง, พิดาน(เพดาน)
ขาว,ปลูกไม฾สรี(ต฾นโพธ์ิ), จ฾อง(ร฽ม)
เผือก, แท฽นแก฾ว(ฐานชุกชี), สารูป
(พระพุทธรูป)หินขาว, ศาลา, ทุ
งโคม(ตุงชนิดหน่ึง), วิหาร, โรงไฟ
(โรงครัว), ยอ(บรรพชา)สามเณร, 
ยอภิกขุ(อุปสมบทพระภิกษุ) 

ธัมมแหิมพานต์, ธัมมแโคณ
ปุตตา, เคร่ืองท฾าวทัง5(
เบญจกกุธภัณฑแ), โรงไฟ
(โรงครัว), โรงกลอง, 
พิดาน(เพดาน)ขาว, ทุง
ข฽าย, ไม฾สลี(ต฾นโพธ์ิ), จ฾อง
เผือก(ร฽มขาว), แท฽นแก฾ว
(ฐานชุกชี), พระเจ฾าหิน
(พระพุทธรูปหิน) 

ปียี เสือ ธัมมแสุธนู, ติดคําพระเจ฾า(ปิด
ทองพระพุทธรูป), อาราม, 
ศาลา, ธัมมแทานกัณฑแ, พิดาน
(เพดาน), โรง, อุโบสถ, ขัว
(สะพาน), ข฾าวพันก฾อน, ธัมมแ
เสือตายเสือนอน 

ธัมมแสุธนู, ธัมมแสุวัณสยาม, ธัมมแ
ทานกัณฑ์, พิดาน(เพดาน), ข฾าว
พันก฾อน, ศาลา, อุโบสถ, ขวงธาตุ
(ที่ว฽างบริเวณพระธาตุ), ข้ันได
(ข้ันบันได) 

ธัมมแสุธนู, ธัมมแเสือตาย
เสือนอน, ธัมมแทานกัณฑ์, 
ผ฾าพิดาน(ผ฾ากั้นเพดาน)
อุโบสถ, ข฾าวพันก฾อน, หีด
คําพระเจ฾า(ปิดทอง
พระพุทธรูป) 

ปีเหม฾า 
กระต฽าย 

ธัมมแเนมิราช, ธัมมแวนปเวศน์, 
อาสนะ 17 ผืน, ปราสาท, เจติ
ยะ(เจดียแ), พระเจ฾า
(พระพุทธรูป), ก฽างธัมมแ
(ค฾างธัมมแหรือที่วางคัมภีรแ), 
หอธัมมแ(ธรรมาสนแ) 

ธัมมแเนมิราช, ธัมมแกระต่ายกอน, 
ธัมมแวัณณปเว, พระธาตุ
,ปราสาท, สารูปพระเจ฾า
(พระพุทธรูป), เล฽มธัมมแ(ตู฾เก็บ
คัมภีรแ), สลี(ที่นอน) 17 ลูก, 
มณฑปธรรม(หอไตร) 

ธัมมแเนมิราช, ธัมมแ
กระต่ายเผือก, ธัมมแวน
ปเวสนแ, ศาลา 5 ลูก(หลัง), 
ปราสาท, เจดียแธาตุ, สารูป
(พระพุทธรูป), เล฽มธัมมแ(ตู฾
เก็บคัมภีรแ), มณฑปธรรม
(หอไตร) 

ปีสี งูใหญ฽ ธัมมแสุมภมิต, ธัมมแชูชก, ธัมมแ
ทันตธาตุ, ธัมมแปุณณนาคะ, 
ธัมมแปิฏกะทังสาม, ศาลา, กุฏิ, 

ธัมมแสุมภมิต, ธัมมแมโหสถ, ธัมมแชู
ชก, ธัมมแปิฏกะทังสาม, ธัมมแทันต
ธาตุ, ธัมมแปุณณัคคะ, สิมมา

ธัมมแสุมภมิต, ธัมมแชูชก, 
ธัมมแปิฏกะทังสาม, ธัมมแ
ทันตธาตุ, บูรณะศาลา, 



 

 

80 

ที่มา 
 
ชาตาก าเลิด
ปี 

ชาตาก าเลิดปี ไทเขิน ชาตา 
ก าเลิดปี ไทลื้อ  

พระสิทธิชัยก าเลิดป ี ขนานสามแก้ว ปู่จารย์ขนานคาด 

สระหนอง(สระนํ้า), ผ฾ากฐิน, ผ฾า
พิดาน(ผ฾ากั้นเพดาน) 

(อุโบสถ), ผ฾ากฐิน, พิดาน
(เพดาน), ทานข฾าวผักคนเฒ฽า, 
วิหาร, ศาลา, ผ฾ากั้ง(ผ฾าม฽าน), 
ก฽างธัมมแ(ที่วางคัมภีรแ), หนองสระ
ดอกบัว 

คันธกุฎี, อุโบสถ, หนอง
(สระนํ้า), ผ฾ากฐิน, ผ฾า
พิดาน(ผ฾ากั้นเพดาน) 

ปีเกิด/ชาตา
ก าเลิดปี 

ชาตาก าเลิดปี ไทเขิน (พระ
สิทธิชัย) 

ชาตาก าเลิดปี ไทเขิน (ขนาน
สามแก้ว) 

ชาตาก าเลิดปี ไทลื้อ (ปู่
จารย์ขนานคาด) 

ปีไส฾ งูเล็ก ธัมมแภูริทัต, ธัมมแจุลพน, ธัมมแ
ลายงู, หอผ฾า(ธรรมาสนแ), ต฾น
ดอกไม฾(ต฾นกัลปพฤกษแ), ฉัตร
ขาว, ร฽มแดง, ทุงหลวง, 
ปราสาท, พิดาน(เพดาน), เทียน
พันเล฽ม, ประทีปนํ้ามันพันดวง 

ธัมมแภูริทัต, ธัมมแลายงู, ธัมมแจุล
พน, วิหาร, โรง, ปราสาท, จ฾อง
เผือก(ร฽มขาว), พิดาน(เพดาน), 
ประทีด(ประทีป)พันดวง, ต฾น
ดอกไม฾คํา, แท฽นจอง(ธรรมาสนแ), 
ทุงหลวง, ศาลา, จ฾องคํา(ร฽มสี
ทอง), ชองนอน(ที่นอน), ต฾นโคม
(หรือต฾นแปก ไม฾สนนํามามัด
รวมกันเป็นท฽อน) 

ธัมมแภูริทัต, ธัมมแงูลาย, 
ธัมมแจุลพน, ต฾นดอกไม฾, 
แท฽นชอง(ธรรมาสนแ), ฉัตร
ขาว, ฉัตรแดง,  หนอง
(สระนํ้า), ศาลา, พิดาน
(เพดาน), เทียนพันเล฽ม, 
นํ้ามันพันผาง 

ปีสง฾า ม฾า ธัมมแสุธน, ธัมมแมหาพน, ทาน
ข฾าวล฾นบาตร 7 คร้ัง, ทาน
ดอกบัวพันดอก 7 คร้ัง, แว฽น
หลวง(กระจกเงาบานใหญ฽), ทุ
งดอกคํา(ทุงประดับดอกไม฾สี
ทอง) 10 อัน, ทุงคํา(ทุงสีทอง) 
10 อัน, หอธัมมแ(ธรรมาสนแ), 
อาสนะ, ยวดยานพาหนะ 

ธัมมแสุธน, ธัมมแมหาพน, ธัมมแม้า
แสนขวัญ, ธัมมแสุทัสสานาง
หมากพ้าว, ธัมมแจันทกุมาร, ข฾าว
ล฾นบาตร 7 คร้ัง, ดอกบัวคําพัน
ดอก, แท฽นแก฾ว(ฐานชุกชี), ทุง
หลวง, ทุงพระเจ฾า 10 พระองคแ, 
แท฽นชอง(ธรรมาสนแ), อาสนะ, 
ยวดยานพาหนะ, ท่ีสําหรับ
พระสงฆแน่ัง(แท฽นสังฆะ) 

ธัมมแสุธน, ธัมมแม้าน้อยย่ า
ใบบัว, ธัมมแมหาพน, ทาน
ข฾าวล฾นบาตร 7 คร้ัง, 
ดอกบัวพันดอก, แว฽น
(กระจกเงา), หนอง(สระ
นํ้า), ทุงดอกคํา,สารูปพระ
เจ฾า  10 พระองคแ, แท฽น
ชอง(ธรรมาสนแ), อาสนะ, 
ย่ัวยาน(ยวดยานพาหนะ)   

ปีเม็ด แพะ ธัมมแช้างฉัททันต์, ธัมมแกุมาร, 
ธัมมแแพะค า, กู฽นอน(เตียงนอน), 
ผ฾ากฐิน, อุโบสถสีมา, ศาลา, 
พิดาน(เพดาน), ชาติลอด 16 
เมืองหลวง*(ภาพลายคําท่ีมีรูป
พระชาติของพระโพธิสัตวแ เช฽น 

ธัมมแช้างฉัททันต์, ธัมมแทันตสระ, 
ธัมมแแพะค า, ธัมมแนารัททะ, ธัมมแ
กุมารบัน, ฉัตร, จ฾องคํา(ร฽มทอง), 
ประทีปนํ้ามันพันอัน, กู฽คํา, ผ฾า
กฐิน, สิมมา(อุโบสถ), สารูปพระ
เจ฾า(พระพุทธรูป), พิดาน

ธัมมแสุตโสม, ธัมมแกุมาร, 
ธัมมแแพะค า, กู฽ธัมมแ, ผ฾า
กฐิน, ผ฾าเพดาน, ชาติลอด
, นํ้ามันพันผาง, ฉัตร, 
เคร่ืองท฾าวทัง5(เบญจ
กกุธภัณฑแ), ปราสาท  
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ที่มา 
 
ชาตาก าเลิด
ปี 

ชาตาก าเลิดปี ไทเขิน ชาตา 
ก าเลิดปี ไทลื้อ  

พระสิทธิชัยก าเลิดป ี ขนานสามแก้ว ปู่จารย์ขนานคาด 

นก ช฾าง ม฾า เป็นต฾น มักวางไว฾
เหนือพระประธาน), ประทีป
นํ้ามันพันอัน, ฉัตร, เคร่ืองท฾าว 
5 ประการ(เบญจกกุธภัณฑแ), 
ปราสาท  

(เพดาน), ปราสาท, มณฑป, 
ศาลา, ชาติลอด, เคร่ืองท฾าว 5 
ประการ(เบญจกกุธภัณฑแ), โรง, 
วิหาร, ระฆัง, ขัวก฽ายธาตุสุเทพ 

คนเกิดปีสัน 
ลิง 

ธัมมแมโหสถ, ธัมมแมัทรี, ก฽างธัมมแ
(ที่วางคัมภีรแ), หีบธัมมแ, 
มณฑปธัมมแ, เล฽มธัมมแ(ตู฾เก็บ
คัมภีรแ), ศาลา, ขัว(สะพาน) 
ธัมมแวอกไข่หิน, ติดคํา(ปิดทอง)
พระพุทธรูป, กําแพง, โรงเก็บ
ของ, โรงกะตึก(ตึกหรืออาคาร
ขนาดใหญ฽) 

ธัมมแมโหสถ, ธัมมแวอกไคหิน, 
ธัมมแมัทรี, ธัมมแสูด, วิหาร, โรงคะ
ตึก(ตึกหรืออาคารขนาดใหญ฽), 
เล฽มธัมมแ(ตู฾เก็บคัมภีรแ), บริขาร, 
ศาลา, ขัว(สะพาน),เตกคําพระ
เจ฾า(ปิดทองพระพุทธรูป), ผนัง
กําแพง, ผ฾ากฐิน, จ฾องคํา(ร฽มสี
ทอง), วี(พัด), ดอกบัว, ทุงโคม(ตุง
ชนิดหน่ึง), ธาตุลําพูน 

ธัมมแมโหสถ, ธัมมแวอก
ไข่หิน, เล฽มธัมมแ(ตู฾เก็บ
คัมภีรแ), ศาลา, ก฽ายโข
(สร฾างสะพาน), ติดคําพระ
เจ฾า(ปิดทองพระพุทธรูป), 
กําแพง, โรงตึก(ตึกหรือ
อาคารขนาดใหญ฽ 

คนเกิดปีเร฾า 
ไก฽ 

ธัมมแปถมสมโพธิ, ธัมมแสักบรรพ์, 
ธัมมแดาววีไก่น้อย, ฉัตรขาว,ทุง
ขาว, ปราสาทคํา(ทอง), 
ปราสาทขาว, ข฾าวพันก฾อน, ติด
คําพระเจ฾า(ปิดทอง
พระพุทธรูป), แว฽นหลวง, 
(กระจกเงาขนาดใหญ฽), ห฾องนํ้า,
กุฏิ, นํ้าบ฽อ(บ฽อนํ้า), ประทีปพัน
ดวง, ลายลักจักร(ติดลายคําตาม
เสาและฝาผนังวิหาร), รอยพุทธ
บาท 

ธัมมแปถมสมโพธิ, ธัมมแดาวไก่น้อย
, ธัมมแวิทุรบัณฑิต, ธัมมแสักบรรพ์, 
ปราสาท, แท฽นแก฾ว(ฐานชุกชี) , 
ข฾าวพันก฾อน, ประทีปพันดวง, 
จ฾องคํา(ร฽มสีทอง), ทุงขาว, ลาย
ลักจักรพระเจ฾าแต฾มทาน(ติดลาย
คําตามเสาและฝาผนังวิหาร), 
เตกคําพระเจ฾า(ปิดทอง
พระพุทธรูป), แว฽นหลวง(กระจก
เงาบานใหญ฽), นํ้าบ฽อ(บ฽อนํ้า), 
วิหาร, กุฎี, ขัวก฽ายธาตุลําพูน 

ธัมมแปถมสมโพธิ, ธัมมแสัก
บรรพ์, ธัมมแดาววีไก่น้อย, 
จ฾อง(ร฽ม)ขาว, ฉัตรขาว, 
ข฾าวพันก฾อน, ปราสาทคํา
ขาว(ปราสาทเงิน), ประ
ทีด(ประทีป)พันดวง, บาท
จักรคํา, ห฾องนํ้า, ธัมมแสี
ธาตุ 

คนเกิดปีเส็ด 
สุนัข  
 
 
 
 

ธัมมแกุสราช, ธัมมแหมาขนค า, 
ธัมมแมหาราช, สระหนอง(สระ
นํ้า), สีมาโบสถ(อุโบสถ), (พระ)
พุทธรูป, บอกไฟดอกไม฾(ดอกไม฾
ไฟ), พิดาน(เพดาน), ฉัตรเขียว, 
อาสนะ 17 ผืน, จมกรม

ธัมมแกุสราช, ธัมมแหมาขนค า, 
ธัมมแสุวัณณะหมาหลวง, ธัมมแ
มหาราช, อุโบสถ,หนองสระ(สระ
นํ้า), สารูปพระเจ฾า(พระพุทธรูป), 
บอกไฟดอกไม฾(ดอกไม฾ไฟ), พิดาน
, ฉัตรขาว, หาคําไหว฾ธาตุจุฬามณี

ธัมมแกุสราช, ธัมมแหมาขน
ค า, ทานเข฾าอุโบสถ(ถวาย
ภัตตาหารพระสงฆแที่ลง
ปาติโมกขแ), หนองสระ
(สระนํ้า), สีมา(อุโบสถ), 
สารูปพระเจ฾า
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ที่มา 
 
ชาตาก าเลิด
ปี 

ชาตาก าเลิดปี ไทเขิน ชาตา 
ก าเลิดปี ไทลื้อ  

พระสิทธิชัยก าเลิดป ี ขนานสามแก้ว ปู่จารย์ขนานคาด 

(ทางเดินจงกรม), แท฽นสังฆแ
(แท฽นที่พระสงฆแน่ัง), หอผ฾า
(ธรรมาสนแ), ประทีด(ประทีป)
พันดวง, โรงไฟ(โรงครัว) 

มาไหว฾ 
 

(พระพุทธรูป), บอกไฟ
ดอกไม฾(ดอกไม฾ไฟ), ผ฾า
พิดาน(เพดาน), (จ฾อง
เผือก)ร฽มขาว, จ฾องเขียว
(ร฽มเขียว), สลี(ที่นอน), 
อาสนะ, ตอมขอม
(ทางเดินจงกรม), 
แท฽นธัมมแ(ธรรมาสนแ) 

คนเกิดปีไค฾ 
ช฾าง, หมู 

ธัมมแสุตโสม, ธัมมแช้างงาเดียว, 
ธัมมแฉกษัตริย์, เพดาน, ฉัตรขาว
, ปราสาท, ทุงหลวง, แท฽นแก฾ว
(ฐานชุกชี), รูปช฾าง, รูปม฾า, ประ
ทีด(ประทีป)พันดวง, โรงไฟ(โรง
ครัว) 

ธัมมแสุตโสม, ธัมมแช้างฉัททันต์, 
ธัมมแช้างงาเดียว, ธัมมแช้างสามงา, 
ธัมมแหมูหิน, ธัมมแฉกษัตริย์, 
พิดาน, ปราสาท, ทุงหลวง, แท฽น
แก฾ว(ฐานชุกชี), ข฾าวพันก฾อน, รูป
ช฾างม฾า, ประทีด(ประทีป)พันดวง, 
โรงอาบนํ้า(ห฾องนํ้า), โรงไฟ(โรง
ครัว), ฉัตรขาว, สลี(ที่นอน), 
ระฆัง, วิหาร,โรงหลวง 

ธัมมแสุตโสม, ธัมมแช้างงา
เดียว, ธัมมแฉกษัตริย์, ผ฾า
พิดาน(เพดาน), จ฾องเผือก
(ร฽มขาว), ปราสาท, ทุง
หลวง, แท฽นแก฾ว(ฐาน
ชุกชี), รูปช฾างม฾า, ประทีด
(ประทีป)พันดวง, โรงไฟ
(โรงครัว)  

 
เมื่อเปรียบเทียบชาตากําเลิดของแต฽ละสํานวนในวันและปีเดียวกันพบว฽ามีของทําบุญ

บางอย฽างร฽วมกัน เช฽น ชาตาก าเลิดวันอาทิตย์ห฾ามมิให฾ผู฾เกิดวันอาทิตยแถวายพระพุทธรูปหิน ให฾ผู฾เกิด
วันอาทิตยแถวายตุง ชาตาก าเลิดปีเส็ด(จอ-สุนัข) กําหนดให฾ผู฾เกิดปีดังกล฽าว ถวายศาลา เป็นต฾น 

จากการสืบค฾นของผู฾วิจัยพบว฽า การห฾ามมิให฾ถวายส่ิงของและกําหนดให฾ถวายส่ิงของใน
ชาตากําเลิดวัน และการกําหนดให฾ถวายส่ิงของในชาตากําเลิดปี ของกลุ฽มชาติพันธุแไทมีท่ีมาจากคัมภีรแ
ปฐมกัปหัวช้าง คัมภีรแปฐมกัปหัวช้าง กล฽าวถึงฤๅษี 5 ตน ช฽วยกันสร฾างดาวฤกษแ 27 ดวง ดาวเคราะหแ 9 
ดวง ราศี 12 ราศี และสร฾างดาวช฾าง 8 ดวงไว฾กับโลกโดยต้ังช่ือดาวช฾างตามช่ือของฤๅษี   

ดาวช฾างดวงท่ี 1 ช่ือมลิจจิอยู฽ปลายงาช฾าง เป็นวันอาทิตยแ ผู฾เกิดวันอาทิตยแไม฽ควรถวาย
พระพุทธรูปหินขาว จะมีอายุส้ัน ควรถวายตุงคํา จะมีอายุยืน มีสมบัติมาก เนื่องจากชาติหนึ่งฤๅษีมลิจิ
ได฾ถวายตุงคํา ได฾นําหินขาวแกะสลักเป็นพระพุทธรูปแต฽ยังไม฽ทันสําเร็จก็เสียชีวิต ชาติต฽อมาฤๅษีมลิจิจึง
ผูกเวรกับพระพุทธรูปหินขาวที่เป็นเหตุให฾ตนเสียชีวิต 
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ดาวช฾างดวงท่ี 2 ช่ือวสิฏฐะอยู฽งวงช฾าง เป็นวันจันทรแ ผู฾เกิดวันจันทรแไม฽ควรถวายสระ
หนอง ดอกบัวคําก฽อน จะอายุส้ัน ควรให฾ลูกชายหรือลูกผู฾อื่นบวชเป็นลูกแก฾วจะมีอายุยืน มีสมบัติมาก 
เนื่องจากชาติหนึ่งฤๅษีวสิฏฐะเกิดเป็นคหบดีนําลูกไปบวช ต฽อมาวสิฏฐะคหบดีขุดหนองปลูกดอกบัว 
วันหนึ่งลงไปเก็บดอกบัวแต฽กลับตกน้ําเสียชีวิต ด฾วยเหตุนี้ฤๅษีวสิฏฐะจึงเคียดแค฾นสระหนองและ
ดอกบัว 

ดาวช฾างดวงท่ี 3 ช่ือ อัคคิระ อยู฽ตาช฾าง เป็นวันอังคาร ผู฾เกิดวันอังคาร ไม฽ควรถวาย
ค฾างธัมมแ เล฽มธัมมแก฽อน จะอายุส้ัน หรือสูญเสียข฾าวของ ควรถวายอัฐบริขารก฽อนจะมีอายุยืน เนื่องจาก
ชาติหนึ่งฤๅษีอัคคิระถวายอัฐบริขาร เผอิญว฽าฝนตกฟูาร฾องจึงวิ่งเข฾าไปหลบฝนในมณฑป และเสียชีวิต
ในมณฑป ฤๅษีอัคคิระจึงมีความเคียดแค฾นกับมณฑป 

ดาวช฾างดวงท่ี 4 ช่ือ อาตรีอยู฽หัวช฾าง เป็นวันพุธ ผู฾เกิดวันพุธไม฽ควรถวายตุงโกม ตุง
เหล็กตุงทอง ตุงไชย หากถวายตุงก฽อนถวายส่ิงของอื่นจะถอยจากสมบัติ มีโรคภัยเบียดเบียน มีอายุส้ัน 
ควรถวายกุฏิวิหารจะมีสมบัติ มีอายุยืน เนื่องด฾วยครั้งหนึ่งฤๅษีอาตรีเกิดเป็นคหบดี ได฾สร฾างกุฎีวิหาร
ถวายไว฾แก฽พระศาสนา วันหนึ่งเข฾าปุาไปตัดไม฾จะทําตุงโกมแต฽กลับเสียชีวิต ด฾วยเหตุนี้ฤๅษีอาตรี จึงผูก
เวรกับตุงโกม 

ดาวช฾างดวงท่ี 5 ช่ือมูลตาย อยู฽หลังช฾าง เป็นวันพฤหัสบดี ผู฾เกิดวันพฤหัสบดีไม฽ควร
ถวายศาลาตูบเถียงก฽อน จะถอยจากสมบัติ มีภัยมาก พี่น฾องแตกแยก อายุส้ัน ควรถวายมหาเจติยธาตุ
เป็นทานก฽อน จึงจะมีทรัพยแสมบัติและมีอายุยืน เนื่องจากครั้งหนึ่งฤๅษีมูลตายเกิดเป็นอุบาสก เห็น
เจดียแพังจึงสร฾างเจดียแข้ึนใหม฽ จากนั้นสร฾างศาลาให฾เป็นที่พักของคนท่ีมาสักการะมหาธาตุเจดียแ ต฽อมามี
ผู฾ร฾ายเผาศาลามีคนเสียชีวิตจํานวนมาก ด฾วยเหตุนี้ฤๅษีมูลตายจึงเคียดแค฾นศาลา 

ดาวช฾างดวงท่ี 6 ช่ือ บูลหะอยู฽หางช฾าง เป็นวันศุกรแ ผู฾เกิดวันศุกรแไม฽ควรถวายต฾นโพธิ์ 
เพดาน หากถวายจะถอยจากสมบัติ ควรถวายเรือคํา ดอกบัวคําจึงจะมีสมบัติมาก เนื่องจากชาติหนึ่ง
ฤๅษีบูลหะเกิดเป็นคหบดีสร฾างบ฾านอยู฽ริมน้ํา ได฾สร฾างเรือคําและดอกบัวคําไว฾ ต฽อมาคหบดีปลูกต฾นโพธิ์
เป็นทาน วันหนึ่งช฾างของเจ฾าเมืองหักกิ่งโพธิ์ งูพิษตกจากกิ่งโพธิ์กัดช฾างเจ฾าเมือง ช฾างเชือกนั้นล฾ม 
อํามาตยแตัดสินให฾คหบดีชดใช฾เงินจํานวนมากชดใช฾เป็นค฽าช฾างของเจ฾าเมือง คหบดีสร฾างเพดานเหนือ
เศียรพระพุทธรูป ต฽อมาโจรซ฽อนของท่ีขโมยมาไว฾เหนือเพดาน ท฽านขุนให฾สืบทราบจึงให฾บุลหะอุบาสก
จ฽ายเงินเป็นค฽าส่ิงของท่ีโจรลักขโมยมา ด฾วยเหตุนี้ฤๅษีบูลหะจึงเคียดแค฾นต฾นโพธิ์และเพดานอันเป็นเหตุ
ให฾ตนเสียทรัพยแ 

ดาวช฾างดวงท่ี 7 ช่ือคระตรู อยู฽ตีนช฾าง เป็นวันเสารแ ผู฾เกิดวันเสารแไม฽ควรถวายบ฽อน้ํา 
เวจจกุฎี ดวงแก฾วก฽อน จะไร฾สมบัติ ไร฾เพื่อน มีบาป เพราะเป็นเวรกับดาวช฾าง ควรถวายธัมมแปิฏกะ 
และพระพุทธรูปก฽อนจึงจะมีสมบัติ เนื่องจากชาติหนึ่งฤๅษีคระตรูเกิดเป็นอุบาสกได฾ถวายธัมมแปิฏกะ 
ทังสาม และสร฾างพระพุทธรูปถวายไว฾กับศาสนาพระเจ฾าเวสภู ต฽อมาคระตรูอุบาสกขุดเวจกุฎีแต฽ยังไม฽
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ทันถวาย ช฾างพลัดตกลงในหลุมและล฾มตาย ในเวลาต฽อมาอุบาสกสร฾างบ฽อน้ําและข฽วงถวาย ลูกชาย
อุบาสกตกบ฽อน้ําเสียชีวิต อุบาสกตกข฽วงเสียชีวิต ด฾วยเหตุนี้คระตูอุบาสกจึงเคียดแค฾นบ฽อน้ํา เวจจกุฎี 
และข฽วง 

ดาวช฾างดวงท่ี 8 ช่ือว฽ารุทติ เป็นวันราหู ผู฾เกิดวันราหูไม฽ควรถวายฉัตร หม฾อไหไตรปาก 
หากถวายก฽อนจะเกิดภัยกับลูกเมียและสมบัติ ควรถวายสิมมาก฽อนจะมีโชคชัย มีสมบัติ และมีอายุยืน 
เนื่องจากในศาสนาพระเจ฾าเวสภู ฤๅษีรุทธติเกิดเป็นลูกช฽างทําฉัตร ได฾สร฾างสิมมาเป็นทาน วันหนึ่งลูก
ช฽างทําฉัตรและภรรยาช฽วยกันปใ้นหม฾อและเผาหม฾อ แต฽ไฟกลับไหม฾บ฾านเรือน ด฾วยเหตุนี้ฤๅษีรุทธติจึง
ผูกเวรกับหม฾อไหอันเป็นเหตุให฾บ฾านของตนถูกไฟไหม฾ 

จากข฾อมูลท่ีปรากฏในคัมภีรแปฐมกัปหัวช้าง ดังแสดงไว฾ข฾างต฾น นับเป็นการวิธีการให฾
เหตุผลในการห฾ามและแนะนําการทําบุญ โดยใช฾วิธีชักนิทานมาเล฽าประกอบ ซึ่งไม฽ปรากฏเรื่องเล฽า
ดังกล฽าวในชาตากําเลิด 

เมื่อเปรียบเทียบส่ิงของท่ีห฾ามและแนะนําให฾ผู฾ท่ีเกิดในแต฽ละวันถวายในคัมภีรแปฐมกัป
หัวช้างกับชาตากําเลิดวันท้ัง 3 สํานวน พบว฽า ข฾อห฾ามและส่ิงท่ีผู฾ท่ีเกิดในแต฽ละวันควรถวายสอดคล฾อง
กันแทบท้ังหมด ผู฾วิจัยสันนิษฐานว฽า ความคิดเรื่องการห฾าม/ให฾ถวายส่ิงของ ตามชาตาเกิด มีท่ีมาจาก
คัมภีรแปฐมกัปหัวช฾าง การปริวรรตคัมภีรแปฐมกัปหัวช฾าง ช฽วยไขให฾เห็นท่ีมาของการกําหนดให฾ถวาย
ส่ิงของ/ไม฽ให฾ถวายส่ิงของท่ีสัมพันธแกับตํานานดาวช฾าง  

นอกจากนี้ในคัมภีรแปฐมกัปหัวช้าง ยังระบุว฽ามหาตาปใตตรสีได฾บอกให฾ผู฾ท่ีเกิดในแต฽ละ
ปีทําบุญที่เป็นมิตรกับปีเกิดได฾ด฾วย ได฾แก฽ 

ผู฾เกิดปีไจ฾-หนู ให฾ขุดน้ําบ฽อ ก฽อศาลา เป็นทาน จะมีความสุข มีสมบัติมาก 
ผู฾เกิดปีเปูา-วัว ให฾ทานโรงไฟ จะเจริญด฾วยสมบัติ 
ผู฾เกิดปียี-เสือ ให฾สร฾างศาลาเป็นทาน จะมีสมบัติมาก 
ผู฾เกิดปีเหม฾า-กระต฽าย ให฾สร฾างปราสาท หอธัมมแ มณฑปเป็นทาน จะมีสมบัติมาก 
ผู฾เกิดปีสี-นาค ให฾สร฾างกุฏิวิหารเป็นทานก฽อน จะมีสมบัติมาก 
ผู฾เกิดปีไส฾-งู ให฾ถวายดอกเป็นทาน 
ผู฾เกิดปีเม็ด-แพะ ให฾สร฾างปราสาท ถวายมณฑปก฽อน จะมีอายุยืนยาว มีสมบัติมาก 
ผู฾เกิดปีสัน-วอก ให฾สร฾างกําแพง โรง ตึก เป็นทาน จะเป็นท่ีรักของคนและเทวดา  

มีสมบัติมาก 
ผู฾เกิดปีเร฾า-ไก฽ ให฾สร฾างเวจกุฎี บ฽อน้ํา เป็นทาน จะพ฾นจากโรคภัยท้ังปวง มีสมบัติมาก 
ผู฾เกิดปีเส็ด-สุนัข ให฾สร฾างแท฽นธรรมาสนแและทางจงกรมเป็นทาน จะเจริญด฾วยสมบัติ 
ผู฾เกิดปีไค฾ – ช฾าง/หมู ให฾สร฾างโรงไฟ(โรงครัว) โรงอาบน้ํา(ห฾องน้ํา) เป็นทานก฽อน  

จะพ฾นเคราะหแและมีอายุยืน 
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เมื่อเปรียบเทียบส่ิงของท่ีกําหนดให฾ผู฾เกิดในแต฽ละปีถวายในคัมภีรแปฐมกัปหัวช้าง กับ
ชาตากําเลิดปีของกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ัง 3 สํานวน พบว฽า สอดคล฾องกันแทบท้ังหมด ในคัมภีรแปฐมกัปหัว
ช้างระบุไว฾ชัดเจนว฽า การกําหนดไม฽ให฾ถวายส่ิงของและการกําหนดให฾ถวายส่ิงของเป็น “คําส่ังของมหา
ตาปใสสรสี” ซึ่งเป็นฤๅษีองคแหนึ่ง  

กล฽าวได฾ว฽าการท่ีชาตากําเลิดของไทเขินและไทล้ือท่ีมีความคล฾ายคลึงกันนี้ แสดงให฾เห็น
ถึงวัฒนธรรมท่ีมีร฽วมกัน หรืออีกนัยหนึ่งชาวไทเขินเชียงตุงและชาวไทล้ือเมืองยอง น฽าจะมี “ย฽าเค฾า” 
ซึ่งเป็นคําเรียกเอกสารท่ีใช฾เป็นต฾นฉบับในการคัดลอก จากแหล฽งท่ีมาเดียวกัน แต฽เมื่อคัดลอกด฾วย
ลายมือต฽อๆ กันมา แม฾ระวังเพียงใด อาจมีบางคําหรือบางข฾อความตกหล฽น หรือเพิ่มขึ้น หรืออีกทาง
หนึ่งเป็นไปได฾ว฽าอาจมีการปรับเนื้อความให฾สอดคล฾องกับวัฒนธรรมและความเช่ือของแต฽ละท฾องถิ่นก็
เป็นได฾ 

เมื่อพิจารณาเฉพาะชาตากําเลิด 3 สํานวนข฾างต฾น พบว฽าสามารถแบ฽งการทําบุญได฾เป็น  
5 กลุ฽ม เรียงจากท่ีพบมากท่ีสุด (ตัวเลขท่ีอยู฽ในวงเล็บ คือความถ่ี/จํานวนครั้งท่ีพบ) ได฾แก฽  

กลุ฽มท่ี 1 ทําบุญด฾วยการถวายวัตถุต฽างๆ 31 รายการ ได฾แก฽ ร฽ม/ฉัตร(32) ผ฾าพิดาน(21)  
ตุง(25) ปราสาท(16) พระพุทธรูป(17) ปิดทองพระพุทธรูป(11) ธรรมาสนแ(9) เครื่องท฾าวห฾าประการ
(7) ฐานชุกชี(7) อาสนะ(อาสนา)(7) ตู฾เก็บคัมภีรแ(6) แจกัน(5) ท่ีนอน(5) บริขาร/ของใช฾จําเป็นของพระ
(4) กระจกเงา(4) ต฾นดอกไม฾/ต฾นกัลปพฤกษแ(3) ดอกไม฾ไฟ(3) พาหนะ(3) ชาติลอด(3) ดอกบัวคํา(3) 
เรือคํา(3) พัด/ตาลปใตร(3) รูปช฾างม฾า(3) ต฾นแปก/ไม฾สนมัดรวมกัน (2) ติดลายคําตามผนังและเสา
วิหาร(2) ระฆัง(2) เส่ือ(1) ผ฾าม฽าน(1) เตียงนอน(1) 

กลุ฽มท่ี 2 ทําบุญด฾วยการสร฾างถาวรวัตถุอันเนื่องในพุทธศาสนา 18 รายการ ได฾แก฽ 
ศาลา(19) โบสถแ(12) วิหาร(10) กุฏิ(7) โรงครัว(7) โรง(7) เจดียแ(6) หอไตร(4) ห฾องน้ํา(4) กําแพง(4) 
โรงกลอง(3) อาคารขนาดใหญ฽(3) แท฽นสังฆะ/แท฽นท่ีนั่งของสงฆแ(2) ทางเดินจงกรม(2) รอยพระพุทธ
บาท(2) ขั้นบันได(1) ข฽วงธาตุ(ท่ีว฽างรอบพระธาตุ) วัด(1) 

กลุ฽มท่ี 3 ทําบุญด฾วยการส฽งเสริม-สืบทอดประเพณี พิธีกรรม 10 รายการ ได฾แก฽ น้ํามัน
พันผาง(13) ทานข฾าวพันก฾อน(10) ทานผ฾ากฐิน(8) เป็นเจ฾าภาพบรรพชาสามเณร(4) ถวายอาหารแด฽
พ฽อศีลแม฽ศีลผู฾ปฏิบัติธรรม)(3) ถวายดอกบัวพันดอก(3) ทานไม฾คํ้าสรี/โพ(2) เทียนพันเล฽ม(2)  
เป็นเจ฾าภาพอุปสมบทพระ(1) ถวายอาหารแด฽พระท่ีมาลงอุโบสถ(1)   

กลุ฽มท่ี 4 ทําบุญด฾วยการสร฾างสาธารณะประโยชนแ 3 รายการ ได฾แก฽ สระน้ํา(9) สะพาน
(8) บ฽อน้ํา(4) 

กลุ฽มท่ี 5 ทําบุญด฾วยการทานธัมมแ ตามชาตาเกิดของตน 
 

อธิบายศพัท์การท าบุญตามชาตาก าเลิดของกลุ่มชาติพันธุ์ไท 
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เนื่องจากของท่ีกําหนดให฾ถวายบางอย฽าง ตลอดจนประเพณีบางอย฽างเป็นส่ิงเฉพาะ
วัฒนธรรม ผู฾วิจัยขอขยายความของทําบุญในชาตากําเลิด บางรายการ ดังนี้ 

ผ้าพิดาน/ผ้ามุงบน เป็นผ฾าท่ีขึงอยู฽เหนือเศียรพระพุทธรูปท่ีเป็นพระประธานในวิหาร 
มีรูปทรงเป็นส่ีเหล่ียมจตุรัส ชายผ฾าท้ังส่ีด฾านตกแต฽งด฾วยระบาย หรือพู฽ห฾อย  

ชาติลอด คือ พระชาติของพระโพธิสัตวแเมื่อครั้งเสวยพระชาติเป็นสัตวแชนิดต฽างๆ 16 
ชนิด คติชาติลอดรับรู฾ร฽วมกันท้ังชาวไทยวน ไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือ ในท่ีนี้ขอยกตัวอย฽างเฉพาะชาติ
ลอดของชาวไทเขิน เชียงตุง ดังนี้ 1)พระเจดียแหรือพระธาตุ 2)ม฾าสินธุเมืองตักสิลา 1 ชาติ 3)นกยูง/
ราชสีหแ เมืองกลิงคราษฎรแ 2 ชาติ 4)นกแขกเต฾า/นกแล/นกเขียว/นกแก฾ว เมืองราชคฤหแ 3 ชาติ  
5)กินนารี เมืองพาราณสี 4 ชาติ 6)นกการพิด/นกการวิก เมืองเวสาลี 5 ชาติ 7) นกกาลาบ/นกโข฽/ 
นกกาแก/นกพิราบ เมืองพาราณสี 6 ชาติ 8)นกเอี้ยงไพร/นกเอี้ยงคํา/นกสาลิกา/เสือเหลืองลาย เมือง
มธุราช 7 ชาติ 9)ควาย เมืองสาคาระ/เมืองเวสาลี 8 ชาติ 10)ราชหงสแ เมืองจามปา 9 ชาติ 11)วอก/
ลิง เมืองมิถิลา 10 ชาติ 12)ช฾าง เมืองสังกัสสะ 11 ชาติ 13)ไก฽ เมืองโกณฑัญญะ/โกสัมพี 12 ชาติ  
14)หมู เมืองโกลิยา/โกลันยะ 13 ชาติ 15)วัวอุสุภราช เมืองเชตุวร 14 ชาติ 16)จามรี เมืองปาฏลีบุตร 
15 ชาติ 17)นกเขียน/นกกระเรียน เมืองกบิลวัตถุ 16 ชาติ 18)นางธรณี (พระนคร ปใญญาวชิโร, 
2557: 93 - 95) 

จากการศึกษาของพระนคร ปใญญาวชิโร พบว฽าคติเรื่องชาติลอดเป็นท่ีรับรู฾อย฽าง
กว฾างขวางท้ังชาวไทเขินเชียงตุง ไทใหญ฽ในเมียนมา และไทล้ือในสิบสองพันนา คติชาติลอดได฾รับการ
ถ฽ายทอดในรูปของตุงชาติลอดของไทเขินและไทล้ือ ส฽วนไทใหญ฽คติชาติลอดปรากฏเป็นจิตรกรรม 
ฝาผนังภายของวัดในชุมชนชาวไทใหญ฽ ตลอดจนเป็นภาพชาติลอดสําหรับบูชาบนหิ้งพระ ในล฾านนามี
คติเรื่องชาติลอดเช฽นกันหากปรากฏในรูปของคาถาและยันตแ (พระนคร ปใญญาวชิโร, 2557: 85 - 
116) 

ในละแวก ต.เวียงพางคํา คติชาติลอดได฾รับการถ฽ายทอดเป็นภาพจิตรกรรม นิยม
ประดับไว฾เหนือเศียรของพระประธานในวิหารเฉพาะบางวัด/สํานักสงฆแ ซึ่งเป็นวัดของกลุ฽มชาติพันธุแไท
ท้ังส้ิน ได฾แก฽ วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญและสํานักสงฆแห฾วยน้ําริน วัดและสํานักสงฆแเหล฽านี้เพิ่งต้ังขึ้นใหม฽เมื่อ
กลุ฽มชาติพันธุแไทอพยพมาอยู฽ท่ี อ.แม฽สาย จ.เชียงราย ในช฽วง 15 – 30 ปีท่ีผ฽านมาตามลําดับ  

เคร่ืองท้าวห้าประการ คือเครื่องสูง/เครื่องราชกกุธภัณฑแ ด฾วยถือว฽าก฽อนพระพุทธเจ฾า
ออกผนวชพระองคแเป็นเจ฾าชายมาก฽อน เครื่องท฾าวห฾าประการเป็นเสมือนเครื่ องประดับยศของ
พระพุทธเจ฾า และเนื่องจากมีอาวุธร฽วมอยู฽ด฾วยจึงถือว฽าช฽วยปกปูองคุ฾มกันภัยให฾พระประธานได฾ จึงนิยม
วางเครื่องท฾าวห฾าประการไว฾ด฾านหลังหรือด฾านข฾างของพระประธาน  
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ต้นกัลปพฤกษ์/กัปปรุกขา/ต้นดอกไม้ เป็นต฾นสําหรับปใกพุ฽มเงิน นิยมประดับดอกไม฾
ประดิษฐแตรงปลายก฾าน ตรงกลางมีกงทําจากไม฾ไผ฽สําหรับห฾อยส่ิงของต฽างๆ เช่ือว฽าผู฾ท่ีถวายต฾น
กัลปพฤกษแครั้นส้ินชีวิตไปในโลกหน฾าจะมีต฾นไม฾เช฽นนี้ผุดขึ้นมา 4 มุมของปราสาท 

ต้นแปก/ต้นโคม/ต้นสน ทําจากไม฾สนหรือไม฾เกี๊ยะท่ีตัดเป็นช้ินเล็กๆ เป็นท฽อน แล฾วมัด
รวมกันเป็นต฾นใหญ฽ หุ฾มด฾วยกระดาษ ต฾นแปกใช฾จุดในงานออกพรรษา ในงานต้ังธัมมแเวสสัสตระ
ประจําปี งานทานน้ําอ฾อย รวมท้ังงานทานมหาปางของชาวไทล้ือ 

ข้าวพันก้อน คือข฾าวเหนียวปใ้นเป็นก฾อนจํานวน 1,000 ก฾อน บางแห฽งผสมน้ําตาลอ฾อย/
ธัญพืช เคล฾าให฾เข฾ากันก฽อนนําไปปใ้นเป็นก฾อน จะประกอบพิธีทานข฾าวพันก฾อนก฽อนเริ่มเทศนแมหาชาติ
กัณฑแทศพร 

น้ ามันพันผาง/ประทีดพันดวง “ผาง” คือถ฾วยขนาดเล็ก ในผางมีไส฾เทียนและขี้ผ้ึง
บรรจุอยู฽ นิยมจุดน้ํามันพันผางหรือประทีดพันดวงในงานทานน้ําอ฾อย, งานต้ังธัมมแ, งานทานมหาปาง 
และงานออกพรรษา 

ทุงโคม/ตุงโกม คือ ตุงชนิดหนึ่ง เช่ือว฽าหากทานมหาปางแล฾วไม฽ถวายตุงชนิดนี้จะไม฽ได฾
บุญ 

ลายค า/ติดลายค า ลวดลายตกแต฽งผนังหรือเสาวิหาร 

 
ภาพท่ี 8 ผ฾าพิดาน (วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ), ชาติลอด (สํานักสงฆแห฾วยน้ําริน) และ ต฾นกัลปพฤกษแ 
(วัดผาแตก) 
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ภาพท่ี 9 เครื่ องท฾ าวห฾าประการ  (วัดผาแตก ) ,  ต฾นแปก  (วัดไม฾ ลุ งขน)  และข฾าวพันก฾อน  
(วัดพระธาตุดอยเวา)    

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 10 ผางประทีป(วัดผาแตก), ตุงโคม(วัดผาแตก) และลายคําและเจ฾าภาพติดลายคําท่ีวัดผาแตก 

 
ทานเข้าหลบสีล หรือเรียกอีกอย฽างว฽า ทานเข้าคนเถ้าจ าสีล คือ การทําบุญด฾วยการ

มอบอาหารให฾พ฽อศีลแม฽ศีลหรือคนเฒ฽าคนแก฽ท่ีเข฾าวัดถือศีลอุโบสถท่ีวัดในวันพระช฽วงเข฾าพรรษา 
(พระวรเชษฐแ มหาวีริโย, สัมภาษณแ 25 พฤษภาคม 2558) 

ทานเข้าบัวสถ คือ การถวายภัตตาหารแด฽คณะสงฆแท่ีลงอุโบสถในวันขึ้น 15 คํ่า และมี
การสวดปาติโมกขแ (พระวรเชษฐแ มหาวีริโย, สัมภาษณแ 25 พฤษภาคม 2558) 

กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ี ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย ยึดถือและยังคงปฏิบัติตามการ
ทําบุญท่ีปรากฏในชาตากําเลิดอยู฽ คติเรื่องชาตากําเลิดจะรู฾เฉพาะผู฾รู฾ในชุมชนคือพระภิกษุ ปูุจารยแ 
และขนานเท฽านั้น ดังนั้นก฽อนทําบุญกลุ฽มชาติพันธุแไทต฾องปรึกษาผู฾รู฾ในชุมชน ท฽านเหล฽านั้นกางตํารา
และแนะนําการทําบุญที่ต฾องตามชาตาเกิดของบุคคลนั้นๆ ซึ่งผู฾ขอคําแนะนําก็มักจะทําตาม 
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ท่ีวัดผาแตกสร฾างเป็นวัดได฾อย฽างงดงาม มีพร฾อมท้ังโบสถแ วิหาร ศาลา กุฏิ ส฽วนหนึ่งก็มา
จากคติชาตากําเลิดและพลังศรัทธาของกลุ฽มชาติพันธุแไทข฾ามพรมแดนท่ีร฽วมกันสละทรัพยแแปรเป็นวัตถุ
ส่ิงของในวัด ร฽วมถวายวัตถุส่ิงของตามชาตากําเลิดของตน เช่ือกันว฽าเมื่อได฾ถวายส่ิงของตามชาตา 
กําเลิดแล฾วก็จะมีทรัพยแสินมั่งค่ัง และเมื่อทําบุญด฾วยการถวายส่ิงของตามชาตากําเลิดแล฾วนั้น จะถวาย
ส่ิงอื่นก็ย฽อมได฾ แต฽หากทําข฾ามลําดับข้ัน ไปถวายส่ิงของท่ีห฾ามถวาย จะไม฽เป็นผลดีแก฽ผู฾นั้น  

อนึ่ง การถวายส่ิงของตามชาตากําเลิด  ไม฽จําเป็นว฽าต฾องสร฾างอุโบสถ วิหาร ท้ังหลัง 
หากกลุ฽มชาติพันธุแไททราบข฽าวว฽าท่ีใดมีการทําบุญเพื่อสร฾างวัตถุส่ิงของตามชาตากําเลิดของตน ก็ร฽วม
บริจาคเงินสมทบทุนก็ถือว฽าได฾ทําตามชาตากําเลิด และสามารถเลือกถวายได฾ ไม฽จําเป็นว฽าต฾องถวาย
ท้ังหมดตามท่ีกําหนดไว฾ในพับหรือหนังสือ (ปูุจารยแขนานคาด วงษา, สัมภาษณแ 25 ธันวาคม 2557) 
นอกจากนี้ยังพบว฽ามีการวาดภาพส่ิงของท่ีกําหนดไว฾ในชาตากําเลิดว฽าต฾องถวายทาน และถวายภาพ
ตามคติชาตากําเลิด ไว฾ที่วัดอีกด฾วย 

เจ฾าภาพทานมหาปางท่ีวัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญในปี พ.ศ. 2557 เป็นคู฽สามีภรรยา ภรรยา
เป็นชาวไทใหญ฽ สามีเป็นคนไทยอีสาน เจ฾าภาพฝุายชายเล฽าให฾ผู฾วิจัยฟใงว฽า “ในชาตากําเลิดภรรยาของ
เขาต฾องถวายผ฾าพิดาน คือผ฾าท่ีขึงไว฾เหนือเศียรพระประธานในวิหาร วัดท่ีมีผ฾าพิดานอยู฽แล฾วไปถวายซ้ํา
ก็ไม฽ได฾ ต฾องเสาะหาวัดท่ียังไม฽มีผู฾ถวาย จนได฾เจอวัดเล็กๆ แห฽งหนึ่งเพิ่งสร฾างวิหารใหม฽จึงได฾ถวายผ฾า
พิดานหรือผ฾ามุงพระเจ฾าตามชาตากําเลิด เมื่อถวายของตามชาตากําเลิดแล฾วจึงจะทานมหาปางได฾ ” 
(ประเสริฐ กัลยา, สัมภาษณแ 4 เมษายน 2557) 

เม่ือพิจารณาของที่ก าหนดให้ถวายตามชาตาก าเลิด พบว่ามีความหลากหลายอย่าง
ยิ่ง แน่นอนว่าคนในหมู่บ้านจะเกิดวัน เดือน ปี เดียวกันทุกคนย่อมเป็นไปไม่ได้ ดังนั้นการถวาย
ทานตามชาตาก าเลิดเป็นการกระจายให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการสนับสนุนกิจการอันเนื่อง
ด้วยศาสนาอย่างหลากหลาย 

 

3.1.7 ต้ังธัมม์กลางใจเรือนหรือท าบุญบ้านประจ าป ี

กลุ฽มชาติพันธุแ ไทท่ีตําบลเวียงพางคํานิยมทานธัมมแกลางใจเรือนหรือทําบุญบ฾าน
ประจําปี คนท่ีมีฐานะจะทําบุญบ฾านปีละ 1 ครั้ง ส฽วนคนท่ีมีฐานะไม฽ค฽อยดีอาจทํา 2-3 ปี ต฽อ 1 ครั้ง 
เพื่อความเป็นสิริมงคลของคนท่ีอาศัยอยู฽ในบ฾าน การทําบุญบ฾านต฾องหาฤกษแงามยามดีโดยปรึกษาผู฾รู฾ใน
ชุมชน 

ในการทานธัมมแกลางใจเรือน เจ฾าภาพนิยมนิมนตแพระภิกษุ 5 รูป สังฆทานเท฽าจํานวน
พระท่ีนิมนตแมาและสําหรับปูุจารยแ 1 ชุด โขงชาตา 1 โขง พร฾อมท้ังจัดภัตตาหารถวายพระภิกษุและ
เล้ียงดูญาติมิตรท่ีมาร฽วมงาน   
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ผู฾วิจัยได฾ร฽วมพิธีดังกล฽าวที่บ฾านปูุจารยแหนานคาด วงษา ชาวไทล้ือ เมืองยอง พิธีจัดเมื่อ
ช฽วงเช฾าของวันท่ี 16 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 มีลําดับข้ันตอนดังนี้   

ปูุจารยแประกาศว฽าจะประกอบพิธีทําบุญบ฾านจากนั้น ปูุจารยแโอกาสเทวดา (บอกเทวดา
ให฾รับรู฾) ไหว฾พระรับศีล ชุมนุมเทวดา พระ 5 รูปสวดพระปริตร  บทถวายพรพระ บทสืบชาตา พุทธ
อุทาน อภยปริตร ปูุจารยแอาราธนาธรรม พระต้ังนโมแล฾วเทศนแธัมมแรูปละ 1 พับ/ผูก, ปูุจารยแกล฽าวคํา
เวนทาน (คํากล฽าวนําถวายทาน  เป็นโวหารพรรณนาเครื่องไทยทาน), คําเวนทานข฾าวส่ีเผิน (อาหาร 4 
สํารับ), คําถวายสังฆทาน จากนั้นเจ฾าภาพประเคนสังฆทาน กรวดน้ํา พระสวดให฾พร เจ฾าภาพกรวดน้ํา
อีก 1 รอบ  ปูุจารยแกล฽าวขอขมาพระรัตนตรัย จากนั้นพระผูกข฾อมือให฾เจ฾าภาพ เจ฾าภาพถวาย
ภัตตาหาร เป็นอันเสร็จพิธี  

คัมภีรแท่ีใช฾เทศนแในงานดังกล฽าว ได฾แก฽ ปารมี, โลกวุฒิ, ชัยยะสังคหะ และสมอกทันใจ 
นอกจากนี้บางครั้งนิยมลําดับการเทศนแ ปารมี โลกวุฒิ อุณณหัสสะ สรากวิชชาสูตร ชัยยะมงคล  
ในทานธัมมแกลางใจเรือนเช฽นกัน (ขนานสามแก฾ว ไทเขิน เชียงตุง, สัมภาษณแ 31 พฤษภาคม 2557) 

 

3.1.8 เป็นเจ้าภาพบรรพชาสามเณร  

กลุ฽มชาติพันธุแไทมีความเช่ือว฽าการบรรพชาเป็นสามเณรช฽วยยกแม฽ขึ้นสวรรคแ ส฽วนการ
อุปสมบทเป็นพระภิกษุช฽วยให฾พ฽อขึ้นสวรรคแ และมีความนิยมท่ีให฾ลูกชายได฾บรรพชาเป็นสามเณรด฾วย
เห็นว฽าเด็กมีจิตใจท่ีบริสุทธิ์กว฽าผู฾ใหญ฽ และต฽อจากนั้นเมื่ออายุครบบวชก็อุปสมบทเป็นพระภิกษุต฽อไป 
(ขนานธํา นามแก฾ว, สัมภาษณแ 27 มีนาคม 2556) 

การบรรพชาเป็นสามเณรหรือท่ีเรียกว฽า ปอยส่างลอง (ไทใหญ฽) ปอยลูกแก้ว (ไทล้ือ) 
เป็นงานท่ีจัดขึ้นอย฽างยิ่งใหญ฽กว฽างานอุปสมบท บางบ฾านเมื่อทราบว฽ามีลูกชายจะเริ่มเก็บหอมรอมริบ
เงินเพื่อนํามาใช฾ในงานนี้ บ฾านใดท่ีมีลูกชายแต฽บิดามารดามีฐานะยากจนจะมีผู฾ท่ีมีฐานะดีมาติดต฽อเพื่อ
ขอเป็น พ่อข่าม-แม่ข่าม (ไทใหญ฽) พ่อออก-แม่ออก (ไทเขิน/ไทล้ือ) เป็นผู฾รับผิดชอบค฽าใช฾จ฽ายในการ
จัดงานบรรพชาซึ่งเป็นจํานวนท่ีอาจมากถึง 100,000 – 200,000 บาท ขึ้นไป ขึ้นอยู฽กับเจ฾าภาพ 

กลุ฽มชาติพันธุแไทนิยมให฾เด็กบรรพชาเป็นสามเณรต้ังแต฽อายุน฾อยๆ มากกว฽าบรรพชา
เมื่ออายุมาก งานปอยลูกแก฾ว/ปอยส฽างลอง นิยมจัดช฽วงเดือนมีนาคม – พฤษภาคม ซึ่งเป็นช฽วง
หน฾าแล฾ง ท่ีวัดผาแตกจัดเป็นการบรรพชาและอุปสมบทหมู฽นิยมจัดช฽วงปิดเทอมในลักษณะของการ
บรรพชาภาคฤดูร฾อน เริ่มจากทางวัดประชาสัมพันธแว฽าในวันและเวลาท่ีกําหนดไว฾จะจัดงานปอยลูกแก฾ว 
ให฾ผู฾ท่ีต฾องการนําบุตรหลานมาบวชแจ฾งความจํานงกับทางวัด ทางวัดจะนัดวันและเวลาให฾ผู฾ท่ีต฾องการ
บรรพชา-อุปสมบทมาพร฾อมกันเพื่อซักซ฾อมพิธีการโดยเฉพาะคําขอบวชและคําให฾พรท่ีขึ้นว฽า “สัพพีติ
โยฯ”  
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ฝุายทางญาติของส฽างลอง/ลูกแก฾วจะพิมพแบัตรเชิญแจกจ฽ายญาติพี่น฾องและเพื่อนบ฾าน 
จัดงานเล้ียงท่ีบ฾านของเจ฾าภาพ ญาติจากทางฝใ่งเชียงตุง เมืองยอง เมืองยาง และเมืองต฽างๆ  
ในเมียนมามาร฽วมงานจํานวนมาก บางบ฾านมีจัดให฾มีช฽างขับมาขับล้ือ(ไทล้ือ) ร฾องคาราโอเกะ เปิดเพลง
เพื่อเพิ่มความครึกครื้นของงาน ผู฾ท่ีได฾รับเชิญไปท่ีบ฾านของลูกแก฾วนําปใจจัยหรือต฾นเงินไปมอบให฾ 
จากนั้นส฽างลอง/ลูกแก฾วก็จะ “ปในพร” หรือให฾พร ตามท่ีฝึกซ฾อมมา ระหว฽างงานเล้ียงฉลองท่ีบ฾านมี
การเชิญปูุจารยแไปประกอบพิธีสู฽ขวัญส฽างลอง/ลูกแก฾ว 

ชาวไทใหญ฽เช่ือว฽าการเป็นส฽างลองนั้นเป็นการเลียนแบบประวัติของพระพุทธเจ฾าเมื่อ
ครั้งยังเป็นเจ฾าชายสิทธัตถะ การกระทําต฽อส฽างลองเสมือนการปฏิบัติต฽อกษัตริยแ (โครงการพิพิธภัณฑแ
วัฒนธรรมและชาติพันธุแล฾านนา(ไทใหญ฽), 2551:136)  

ขณะท่ีส฽างลอง/ลูกแก฾วยังไม฽ได฾บรรพชาเป็นสามเณรนั้น จะมีผู฾ดูแลลูกแก฾วเรียกว฽า 
“ตะแปุ” คอยดูแลท้ังการจัดเตรียมอาหาร การเดินทาง จะระวังไม฽ให฾เท฾าของส฽างลอง/ลูกแก฾ว แตะ
ดินเป็นอันขาด การแต฽งกายของส฽างลอง/ลูกแก฾ว จะตัดเย็บชุดให฾เป็นพิเศษและสวมเครื่องประดับ
เลียนแบบอย฽างเครื่องทรงของกษัตริยแ พร฾อมท้ังแต฽งหน฾าให฾ส฽างลอง/ลูกแก฾ว ด฾วย  

ตอนเช฾าของวันบรรพชาจะต้ังขบวนแห฽จากบ฾านของส฽างลอง/ลูกแก฾วไปวัดผาแตก  
เมื่อถึงวัดจะแห฽ลูกแก฾ว/ส฽างลองประทักษิณรอบวิหาร 3 รอบ เช็ดเครื่องสําอางท่ีหน฾าของส฽างลอง/
ลูกแก฾วออกแล฾วประกอบพิธีบรรพชา มีธรรมเนียมว฽าผู฾ท่ีเป็นฝาแฝดหรือพี่น฾องหากบวชวัดเดียวกัน 
คนใดคนหนึ่งจะได฾รับอันตรายถึงแก฽ชีวิต เพื่อเป็นการแก฾เคล็ดจะให฾พี่น฾องบวชคนละวัด คนใดคนหนึ่ง
จะแยกไปบวชท่ีวัดปุาเหมือด 

จากการสอบถามผู฾รู฾ในท฾องถิ่นพบว฽ามีความเปล่ียนแปลงของประเพณีบรรพชา 
กล฽าวคือ เมื่อก฽อนผู฾ท่ีจะบวชเณรต฾องไปเป็น “ขะโยม” หรือเด็กวัดก฽อนระยะเวลาหนึ่ง ประมาณ 8 - 
9 เดือน รับใช฾พระภิกษุ เรียนอักขระ ก ข ต้ังนโม อิติปิโสฯ ตกลูกประคํา(นับลูกประคํา) เรียนหนังสือ 
จากนั้นก็บรรพชาเป็นสามเณร เมื่อเป็นสามเณรแล฾วก็เรียนหนังสือกับพระภิกษุต฽อไป ส฽วนใหญ฽จะบวช
เป็นเณรจนกระท่ังอายุ 20 ปีบริบูรณแและอุปสมบทเป็นพระภิกษุ จะบวชเป็นพระภิกษุนานเท฽าใดก็
ขึ้นอยู฽กับความประสงคแของบุคคลผู฾นั้น แต฽ปใจจุบันพบว฽าท่ีบ฾านผาแตกมีความเปล่ียนแปลงในเรื่อง
ระยะเวลาของการบวช สามเณรส฽วนใหญ฽จะบวชในช฽วงส้ันๆ ประมาณ 10 – 15 วัน แล฾วเลือกท่ีจะก็
ลาสิกขามากกว฽าท่ีจะบวชเป็นสามเณรต฽อไป (ปุูจารยแขนานคาด วงษา, สัมภาษณแ 25 มีนาคม 2556) 

กลุ฽มชาติพันธุแไทเมื่อจะประกอบพิธีใดๆ นิยมดูวันดี มีธรรมเนียมว฽านิยมบวชวันจม
เพื่อให฾จมอยู฽ในพระศาสนา และสึกวันฟูออกมาได฾กินเมือง (ขนานธํา นามแก฾ว, สัมภาษณแ 27 มีนาคม 
2556) ความเช่ือเรื่องการดูฤกษแยามเพื่อกระทําการต฽างๆ ยังถือปฏิบัติในกลุ฽มชาติพันธุแไทอยู฽มาก 
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        ภาพท่ี 11 เครื่องแต฽งกายส฽างลอง/ลูกแก฾ว และ ปูุจารยแประกอบพิธีสู฽ขวัญส฽างลอง/ลูกแก฾ว 
 

ภาพท่ี 12 ขบวนแห฽ลูกแก฾ว และ พิธีบรรพชาสามเณรท่ีวัดผาแตก 
 

ผู฾วิจัยมีความเห็นว฽าความนิยมในการบรรพชาสามเณรต้ังแต฽อายุยังน฾อยนั้น เหตุผลท่ี
ซ฽อนอยู฽นอกจากเป็นการปลูกหน฽ออ฽อนของศาสนทายาทด฾วยการยกลูกให฾เป็นคนของศาสนาแล฾วนั้น 
เหตุผลอีกข฾อหนึ่งคือ การศึกษาในวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไทแต฽เดิมเม่ือยังไม฽มีโรงเรียนนั้น ผู฾ ท่ีจะ
มีความรู฾ได฾ต฾องบวชเรียน การเริ่มต฾นเรียนต้ังแต฽อายุยังน฾อย ย฽อมได฾เปรียบกว฽ากว฽าเริ่มเรียนตอนท่ีมี
อายุมาก เมื่อได฾อยู฽ใต฾ร฽มเงาของพระศาสนาสามเณรจะได฾เรียนหนังสือ รู฾ตัวอักษร อ฽านและเขียนอักษร
ธรรมซึ่งเป็นอักษรท่ีใช฾บันทึกเรื่องราวทางศาสนา ตลอดจนหัดเทศนแคัมภีรแ การรู฾หนังสือเป็นกุญแจไข
ไปสู฽ความรู฾ท่ีบันทึกในสรรพตําราท้ังปวง เป็นต฾นว฽าตําราโหราศาสตรแ ตําราสมุนไพร  

 

3.1.9 เป็นเจ้าภาพอปุสมบทพระภิกษุ  

การทําบุญด฾วยการเป็นเจ฾าภาพอุปสมบทพระภิกษุ “สัทธา” หรือเจ฾าภาพ จะออก
ค฽าใช฾จ฽ายท้ังหมดในการบรรพชาอุปสมบทท่ีเรียกว฽า “เปฺกขแตุ฿” ให฾  
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ผู฾ท่ีลาสิกขาขณะสามเณรมีคํานําหน฾าเรียกว฽า “น฾อย” หากลาสิกขาขณะเป็นพระภิกษุ
มีคํานําหน฾าว฽า “ขนาน” หรือเรียกให฾ส้ันลงว฽า “หนาน” ผู฾วิจัยสังเกตว฽าในสังคมของกลุ฽มชาติพันธุแไทมี
ค฽านิยมยกย฽องผู฾มีความรู฾ เห็นได฾จากการเคารพและเช่ือฟใงพระภิกษุ ปูุจารยแ และขนาน เมื่อผู฾รู฾ซึ่ง
กอปรด฾วยคุณธรรมจริยธรรมเหล฽านี้แนะนําให฾ทําส่ิงใด กลุ฽มชาติพันธุแไทก็พร฾อมทําตาม   

 

3.1.10 ทานธัมม์สามสุมสี่ทัน  

“สามสุมส่ีทัน” เป็นช่ือชุดของคัมภีรแ 7 เรื่อง ประกอบด฾วย สุมภมิต สุมณสัฏฐี  
สุมณเทโว สุมณจักร ทันตสระ ทันตกี ทันธาตุ และทัฬหัง กลุ฽มชาติพันธุแไทมีความเช่ือว฽าการทานธัมมแ
สามสุมส่ีทัน มีอานิสงสแให฾มีทรัพยแสมบัติกองสุมกัน  

ผู฾วิจัยไม฽ได฾เก็บข฾อมูลการทานธัมมแสามสุมส่ีทัน การทานธัมมแสามสุมส่ีทันจะไม฽ถวาย
เฉพาะคัมภีรแ 7 เรื่องข฾างต฾น หากจะมีการถวายธัมมแเรื่องอื่นร฽วมด฾วย จากสมุดบันทึกบัญชีผู฾ถวาย
คัมภีรแท่ีวัดผาแตก พบว฽า ในระหว฽างวันท่ี 15 – 16 ธันวาคม 2557 พ฽อศีลเสา – แม฽ศีลเอ฾ยทาน  
บ฾านผาแตก “ต้ังธัมมแทานชอมเชยยะกระกูลแลธัมมแสามสุมส่ีทันแลสัฏฐีทังห฾า ทานหื้อนายสาม- 
นายมาด” ซึ่งหมายถึง เจ฾าภาพถวายธัมมแอุทิศ ธัมมแสามสุมส่ีทัน และธัมมแสัฏฐีทังห฾า เพื่ออุทิศส฽วน
กุศลให฾นายสามและนายมาด มีการถวายคัมภีรแท้ังหมด 49 พับ (สมุดบันทึกบัญชีคัมภีรแทานธัมมแสาม
สุมส่ีทัน พ฽อศีลเสา- แม฽ศีลเอ฾ยทาน เป็นเจ฾าภาพ)มีลําดับการเทศนแคัมภีรแดังนี้  

วันท่ี 1 ปารมี, อุณณหัสสะ, เปตพลี, วิสุทธิยา, ปิตตามรณะ, มหาวิบาก, มหามูล
นิพพาน 3 พับ, สมอกทันใจ, โลกวุฒิ, อานิสงส์สัพพะทาน, กัณณกวัตติ 

วันท่ี 2 ปารมี, อภิธัมมาสังคิณี, วิภังค์, ธาตุกถา, ปุคคลปัญญัติ, กถาวัตถุ, ยมก, 
มหาปัฏฐาน, สมภมิต 5 พับ, สุมมณสัฏฐี 6 พับ, สุมนเทโว 7 พับ, ทันตกี 7 พับ, ทันตธาตุ 5 พับ,  
ทันตสระ 3 พับ, ทันตหัง 3 พับ, สัฏฐีทังห้า 5 พับ และ กัณณกวัตติ 

อนึ่ง ในการทานธัมมแข฾างต฾น มีธรรมเนียมว฽า ปารมี ต฾องเทศนแก฽อนเสมอ บางครั้งจะ
เทศนแอุณณหัสสะต฽อจากปารมี วันแรกจะเป็นการเทศนแธัมมแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต ธัมมแเปตพลี วิสุทธิยา 
ปิตตามรณะ มหาวิบาก และมหามูลลนิพาน เป็นคัมภีรแสําหรับถวายและเทศนแอุทิศส฽วนกุศลให฾
ผู฾เสียชีวิต ส฽วนธัมมแสมอกทันใจ โลกวุฒิ เป็นธัมมแที่ถือว฽าเป็นมงคล อานิสงส์สัพพะทาน เป็นคัมภีรแท่ีใช฾
ถวายเมื่อมีการถวายส่ิงของต฽างๆ เข฾าวัด ส฽วนคัมภีรแกัณณกวัตติ ก็ถือว฽าเป็นธัมมแมงคลเช฽นกัน  
นิยมเทศนแปิดท฾ายในงานต้ังธัมมแ จากนั้นจะกรวดน้ําอุทิศบุญให฾ผู฾เสียชีวิต วันรุ฽งขึ้นเมื่อจะเริ่มต฾นเทศนแ 
ก็ต฾องต้ังต฾นจาก ปารมีก฽อน ต฽อด฾วย ธัมมแอภิธัมมาสังคิณี วิภังค์ ธาตุกถา ปุคคลปัญญัติ กถาวัตถุ ยมก 
และมหาปัฏฐาน เป็นธัมมแชาตาวันเกิด สัฏฐีทังห้านิยมถวายประกอบไปด฾วย เช่ือว฽ามีอานิสงสแทําให฾ 
ผู฾ถวายร่ํารวยเช฽นเศรษฐีในครั้งพุทธกาล 
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ครัวทานท่ีถวายในงานทานสามสุมส่ีทันไม฽ตายตัว อยากถวายส่ิงใดก็จัดหามาถวายได฾ 
หลักๆ ท่ีถวายคือต฾นเงิน ขันธัมมแ (ขนานธํา นามแก฾ว, สัมภาษณแ 27 มีนาคม 2556) เป็นท่ีน฽าเสียดาย
ว฽าขณะมีการทานธัมมแสามสุมส่ีทันผู฾วิจัยไม฽ได฾อยู฽ร฽วมพิธี 

 

3.1.11 ทานธัมม์สุชชะวัณณะวัวหลวง  

การถวายคัมภีรแสุชชะวัณณะวัวหลวงไว฾แก฽วัด ขณะท่ีผู฾วิจัยอยู฽ในพื้นท่ีวิจัย ไม฽พบว฽ามี
การทานธัมมแสุชชวัณณะวัวหลวง แต฽ทราบจากข฾อมูลจากสมุดบัญชีธัมมแท่ีวัดผาแตกว฽าพ฽อผัด อิ่นคํา 
เป็นเจ฾าภาพถวายธัมมแสามสุมส่ีทัน-สุชชะวัณณะวัวหลวง ท่ีวัดผาแตกเมื่อวันท่ี 27 – 29 ตุลาคม พ.ศ. 
2557 มีคัมภีรแท่ีถวายในงานดังกล฽าว 98 พับ(สมุดบันทึกบัญชีทานธัมมแสามสุมส่ีทันสุชชะวัณณะ  
พ฽อผัดอิ่นคําเป็นเจ฾าภาพ) มีลําดับการเทศนแธัมมแดังนี้  

ปารมี อุณณหัสสะ เยหลวง สุตตันตะ อภิธัมมา วิเนยยะ เปตพลี มาดาทานชอมแม่ 
นิพพานสูตร วิสุทธิยา ต านานดอนเต้า มหาวิบาก อานิสงส์ส่งเข้า อานิสงส์สัพพะทาน กัณณกวัตติ  
ประกอบพิธีกรวดน้ํา 

จากนั้นเริ่มเทศนแ ปารมี อุณณหัสสะ สุตตันตะ วิเนยยะ อภิธัมมา โลกวุฒิ เยหลวง 
อานิสงส์สัพพะทาน ปุณณัคคกุมาร ยมก เนมิราช ปุคคลปัญญัติ เจ้าสิทธาตถ์ อภิธัมมาสังคิณี ยมก 
อภิธัมมาสังคิณี มหาปัฏฐาน อภิธัมมาสังคิณี ดาววีไก่น้อย วิภังค์ ดาววีไก่น้อย มโหสถ ธาตุกถา อภิธัม
มาสังคิณี อลองเสือเผือก อภิธัมมาสังคิณี สุมภมิต สุมณสัฏฐี สุมนเทโว ทันตกี ทันตธาตุ ทันตสระ 
ทัฬหัง สัฏฐีทังห้า สุชชะวัณณะ อุปคุตเถระ กัณณกวัตติ 

ผู฾วิจัยพลาดโอกาสในการเข฾าร฽วมงานดังกล฽าว แต฽จากการสอบถามปูุจารยแขนานสม  
ปูุจารยแชาวไทใหญ฽ สํานักสงฆแเกาะทราย ปูุจารยแเล฽าว฽า การทานธัมมแสุชชะวัณณะต฾องมีครั วทาน
ประกอบหลายอย฽าง เช฽น ต฾องทํารูปวัวหลวง รูปนางอุมมาทันตี รูปพระอินทรแ ถวายร฽วมไปด฾วย  
(ปุูจารยแขนานสม, สัมภาษณแ 28 พฤษภาคม 2557) 

 

3.1.12 ทานมหาปาง  

คําว฽า “มหา” หมายความว฽าใหญ฽ “ทาน” หมายถึง การให฾, ถวาย “ปาง” หมายถึง
ครั้ง รวมความแล฾ว “ทานมหาปาง” หมายถึง การทําบุญครั้งใหญ฽ “ทานมหาปาง” ในท่ีนี้มี
ความหมายเฉพาะการถวายคัมภีรแเวสสันตระ ของคู฽สามีภรรยาเป็นการทําบุญครั้งใหญ฽ส฽วนตัว  

กลุ฽มชาติพันธุแไทมีความเช่ือว฽า การทานมหาปางเป็นการทานธัมมแหรือถวายคัมภีรแท่ีมี
อานิสงสแสูงสุด และต้ังความปรารถนาว฽าครั้งหนึ่งในชีวิตขอให฾ได฾เป็นเจ฾าภาพทานมหาปางสักครั้ง  
แต฽ไม฽ใช฽ว฽าทุกคนจะสามารถจัดงานทานมหาปางได฾ ผู฾เป็นเจ฾าภาพทานมหาปางนอกจากเป็นผู฾ท่ีมีจิต
ศรัทธาอย฽างแรงกล฾า มีฐานะดี มีอายุอย฽างน฾อย 50 ปีขึ้นไป ยังต฾องทานจากน฾อยไปใหญ฽ ให฾ครบถ฾วน
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เสียก฽อน จึงจะทานมหาปางได฾ เจ฾าภาพบางคนสะสมเงินทองไว฾นานหลายสิบปีเพื่อเตรียมไว฾สําหรับ
ทานมหาปางโดยเฉพาะ 

เนื่องจากตําบลเวียงพางคํามีกลุ฽มชาติพันธุแไทอาศัยอยู฽เป็นจํานวนมาก แม฽สายเป็น
เมืองท฽องเท่ียว คนในชุมชนส฽วนใหญ฽ประกอบอาชีพค฾าขาย ซึ่งเป็นอาชีพท่ีมีรายได฾ดี ในระหว฽างท่ีลง
เก็บข฾อมูลภาคสนาม พ.ศ. 2556 – 2557 ผู฾วิจัยพบว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทจัดงานทานมหาปางอยู฽บ฽อยครั้ง 
ผู฾วิจัยได฾ร฽วมงานมหาปางในละแวก ต.เวียงพางคํา ท้ังหมด 4 ครั้ง ได฾แก฽ 1) วัดพระธาตุดอยเวา 18-21 
มีนาคม พ.ศ. 2557 (เจ฾าภาพเป็นชาวไทใหญ฽) 2) วัดผาแตก4-6 เมษายน พ.ศ. 2557 (เจ฾าภาพเป็น
ชาวไทเขิน) 3) วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ4-6 เมษายน พ.ศ. 2557 (เจ฾าภาพเป็นชาวไทใหญ฽) และ 4) ท่ีพัก
สงฆแดอยงาม 4-6 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 (เจ฾าภาพเป็นชาวไทใหญ฽) ในท่ีนี้ขอยึดการจัดงานทาน 
มหาปางท่ีวัดผาแตกซึ่งนายคํา – นางพิน บ฾านดอยงามเป็นเจ฾าภาพเป็นหลัก เนื่องจากวัดผาแตกเป็น
วัดหลักท่ีผู฾วิจัยเก็บข฾อมูล  

 

1) ช่วงเวลาที่จัดพิธี 

การทานมหาปางจะจัดเมื่อใดขึ้นอยู฽กับความพร฾อมของเจ฾าภาพ ความสะดวกของ
ทางวัด และท่ีสําคัญคือต฾องได฾ฤกษแยามท่ีเหมาะสม เจ฾าภาพจะขอคําปรึกษาเรื่องวันเวลาจัดงานจาก
ผู฾รู฾ในชุมชนท่ีตนเคารพนับถือจะเป็นพระภิกษุ ปูุจารยแ หรือขนานก็ได฾ งานทานมหาปางจัดท่ีวัดนิยม
จัดงานประมาณ 3 – 4 วัน เพื่อให฾พระภิกษุเทศนแธัมมแท่ีเจ฾าภาพถวายครบทุกพับ เมื่อทราบกําหนดท่ี
จัดงานแล฾วนั้น เจ฾าภาพจะจัดเตรียมของท่ีถวายและติดต฽อเพื่อนัดหมายกับทางวัด 

2) คัมภีร์ที่ถวายและใช้เทศน์ในงานทานมหาปาง 

คัมภีรแท่ีถวายในงานทานมหาปางท่ีวัดผาแตกซึ่งนายคํา – นางพิน บ฾านดอยงาม
เป็นเจ฾าภาพ ถวายไว฾กับวัดผาแตก มีลําดับการถวายและเทศนแคัมภีรแดังนี้ (สมุดบันทึกบัญชีทานมหา
ปางนายคํา-นางพิน บ฾านดอยงามเป็นเจ฾าภาพ) 

วันแรก ตรงกับวันท่ี 4 เมษายน พ.ศ. 2557 ธัมมแทานชอมคนเสียหรือคัมภีรแถวาย
เพื่ออุทิศหาผู฾เสียชีวิต เริ่มจาก ปารมี อุณณหัสสะ สุตตันตะ วิไนย อภิธัมมา นิพพานสูตต์ พระแก้ว
ดอนเต้า มาไลยโปรดโลก เปตพลี ปิตตามรณะ มหาวิบากรอมจิต อานิสงส์ตอบแทนคุณพ่อแม่ 
อานิสงส์ส่งเข้า 

วันท่ี 2 ตรงกับวันท่ี 5 เมษายน พ.ศ. 2557 ปารมี อุณณหัสสะ สุตันตะ วิไนยะ 
อภิธัมมา วิภังค์ ยมก ภูริทัต แพะค า เนมิราช สุธน สุชชะวัณณะวัวหลวง อานิสงส์น้ าอ้อย ปถมมาไลย 
ทุติยมาไลย คาถาพัน  

วันท่ี 3 ตรงกับวันท่ี 6 เมษายน พ.ศ. 2557 เวสสันกัณฐี วิบากเวสสัน อานิสงส์
เวสสัน และกัณณกวัตติ 
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การทานมหาปางไม฽นิยมบูชาคัมภีรแเก฽าจากวัดมาถวาย แต฽นิยมถวายคัมภีรแท่ีเป็น
ของใหม฽ เจ฾าภาพจะจารคัมภีรแเอง ว฽าจ฾างให฾ผู฾มีความรู฾จารคัมภีรแ หรือจะบูชาจากร฾านสังฆภัณฑแก็ย฽อม
ได฾ ผู฾ท่ีสามารถจารคัมภีรแได฾ส฽วนใหญ฽เป็นกลุ฽มชาติพันธุแไท มีท้ังท่ีอาศัยอยู฽เมียนมาและประเทศไทย 
ขึ้นอยู฽กับว฽าเจ฾าภาพว฽ามีสายสัมพันธแกับผู฾ใดบ฾างและต฾องการติดต฽อผู฾ใดให฾จารคัมภีรแ วัสดุท่ีใช฾จาร
คัมภีรแส฽งผลให฾อัตราค฽าบูชาคัมภีรแต฽างกัน หากเป็นใบลานจะมีค฽าบูชาสูงท่ีสุด รองลงมาคือพับสา และ
ลานเทียม เรื่องท่ีถวายก็มีอัตราค฽าบูชาต฽างกัน ขึ้นอยู฽กับความยาวของเรื่อง ยิ่งเรื่องมีความยาวมากค฽า
บูชาคัมภีรแก็ยิ่งสูงขึ้น เจ฾าภาพงานทานมหาปางคนหนึ่งเล฽าให฾ผู฾วิจัยฟใงว฽า กว฽าจะรวบรวมคัมภีรแท่ีถวาย
ในงานทานมหาปางครบถ฾วนใช฾เวลาถึง 2 ปี มีท้ังคัมภีรแจากฝใ่งสหภาพเมียนมาและคัมภีรแจากประเทศ
ไทย (ปูุจารยแขนานสม, สัมภาษณแ 2 เมษายน 2557) การเสาะหาและบูชาคัมภีรแจากท่ีต฽างๆ เพื่อ
รวบรวมคัมภีรแถวายในงานทานมหาปางแสดงให฾เห็นถึงความต้ังใจจริง และอุตสาหะความพยายาม 
ของเจ฾าภาพท่ีจะจัดงานทานมหาปางอันเป็นเปูาหมายอันเป็นอุดมคติทางศาสนาให฾สําเร็จ   

 

3) สิ่งของที่เจ้าภาพจัดถวายในพิธ ี
ครัวทานหรือส่ิงของท่ีเจ฾าภาพทานมหาปางต฾องจัดเตรียม ได฾แก฽ ปราสาท ปใ๊ดปฺาว

ไม฾ไล฽จามร จ฾อง/ฉัตร อัฐบริขาร ไม฾เท฾าเหล็ก ขันธัมมแหรือสังฆทาน เยข฾าว ออมเงินออมคํา ช฾างร฾อยม฾า
ร฾อย ช฽อ ต฾นกัลปพฤกษแ หนองสระ ประทีปพันดวง บอกไฟดอกไม฾ ข฾าวพันก฾อน ดอกไม฾พันดวง ส่ิงของ
ข฾างต฾นเหล฽านี้เป็นของท่ีต฾องถวายร฽วมในงานทานมหาปางเสมอ  

ปราสาท คือ เรือนมียอด โครงสานด฾วยไม฾ไผ฽ ด฾านนอกประดับด฾วยกระดาษสีต฽างๆ 
มีบันไดพาดขึ้นไป มีไว฾สําหรับให฾พระภิกษุขึ้นเทศนแธัมมแ ขนาดของปราสาทจึงมีความกว฾างพอให฾พระ
ขึ้นไปนั่งได฾ รอบปราสาทประดับด฾วยต฾นกล฾วย ต฾นอ฾อย โดยตัดกล฾วยมาท้ังต฾น เลือกต฾นท่ีกําลังออก
เครือ นํากระดาษเงินกระดาษทองพันรอบปลีกล฾วย เรียกว฽ากล้วยปลีเงิน กล้วยปลีค า ปราสาทมี 
นัยหมายถึงวิมานปราสาทอันเป็นท่ีอยู฽อาศัย  

ป๎๊ดป๊าวไม้ไล่จามร บ฾างเรียกว฽าเครื่องท฾าวท้ัง 5 เป็นเครื่องสูงของกษัตริยแ  
เป็นเครื่องแหนแห฽พระเจ฾าคือพระเวสสันดรมาเมือง 

อัฐบริขาร คือ เครื่องใช฾สอย 8 อย฽าง ท่ีนาคหรือผู฾จะอุปสมบทเป็นพระภิกษุต฾องมี 
ประกอบด฾วย สบง จีวร สังฆาฏิ บาตร มีดโกน เข็ม ประคดเอว กระบอกกรองน้ํา(ธมกรก) 

เยข้าว คือ ยุ฾งข฾าวจําลอง ด฾านในบรรจุข฾าวเปลือกและข฾าวสาร 
ออมเงินออมค า คือ หม฾อดินเผาหุ฾มด฾วยกระดาษสีเงินเรียกออมเงิน หากหุ฾มด฾วย

กระดาษสีทองเรียกออมคํา ด฾านใส฽เงินไว฾  
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ช้างร้อยม้าร้อย คือ กระดาษฉลุเป็นรูปช฾างรูปม฾า รูปวัว รูปผู฾หญิง รูปผู฾ชาย  
เป็นสัญลักษณแสมมติแทนค฽าตัวของพระกัณหาท่ีพระเวสสันดรคาดค฽าตัวไว฾ ตามท฾องเรื่องในธัมมแ
เวสสันตระ  

ตุงโคม คือ ตุงชนิดหนึ่ง มีขนาดใหญ฽และปใกไว฾ท่ีวัด ตุงโคมจะปใกในงานทานมหา
ปางเสมอ 

ช่อ คือ ธงขนาดเล็กสีขาว จํานวนหนึ่งพนัอัน 
ต้นกัลปพฤกษ์ มีช่ือเรียกที่หลากหลาย บ฾างเรียกว฽า กัปปรุกขา, ต฾นเงิน คือ ต฾นไม฾

จําลอง โครงทําด฾วยไม฾ไผ฽ มีของใช฾ห฾อยแขวนอยู฽ตรงกลางซึ่งทําเป็นกงยื่นออกมา ด฾านบนมีก฾านไม฾
เสียบธนบัตรปใกเป็นพุ฽ม จะเตรียมต฾นกัลปพฤกษแไว฾กี่ต฾นก็ได฾ 

หนองสระ คือภาชนะบรรจุน้ํา บ฾างใช฾ ถัง อ฽าง หรือกะละมัง มีดอกบัวอยู฽ภายใน 
บางแห฽งมีดอกไม฾และใบไม฾อื่นๆ ตามแต฽จะหาได฾อยู฽ด฾วย หนองสระมี 4 อัน มักวางไว฾ 4 มุม รอบ
ปราสาท หนองสระในท่ีนี้เป็นสัญลักษณแแทนสระโบกขรณี 

ดอกไม้พันดวง คือ พุ฽มดอกไม฾จะใช฾ดอกไม฾ชนิดใดก็ได฾ มีจํานวนพันดอก
โดยประมาณ  

ประทีปพันดวง หรือ ประทีดพันดวง  เป็นเครื่องจุดให฾แสงสว฽าง  คือถ฾วยดินเผา
ขนาดเล็ก มีเทียนหล฽ออยู฽ในถ฾วย มีด฾ายสีขาวที่ฟใ่นเป็น 3 แฉก คล฾ายตีนกาเป็นไส฾สําหรับจุดไฟ 

บอกไฟดอกไม้ คือ ดอกไม฾ไฟชนิดหนึ่ง เมื่อจุดแล฾วจะพวยพุ฽งขึ้น คล่ีบานเหมือน
ดอกไม฾ หากหาดอกไม฾ให฾ครบพันดอกไม฽ได฾ก็สามารถใช฾บอกไฟดอกไม฾แทนได฾ 

ข้าวพันก้อน คือ ข฾าวเหนียวคลุกด฾วยน้ําตาลอ฾อย งา ถั่ว ปใ้นเป็นก฾อนจํานวน 
1,000 ก฾อน 

กล้วยอ้อย ท่ีประดับไว฾ในวิหาร ปลูกไว฾ข฾างทางเพื่อต฾อนรับพระเวสสันดรมาเมือง 
การจัดครัวทานท่ีกําหนดให฾ถวายส่ิงของอย฽างละพันนั้นกลุ฽มชาติพันธุแไทถือตาม

คัมภีรแทุติยมาลัย ท่ีกล฽าวถึงพระศรีอาริยแฝากให฾พระมาลัยบอกชาวชมพูทวีปให฾จัดเทศนแมหาชาติและมี
เครื่องบูชาอย฽างละพัน  

อนึ่ง เครื่องพัน หรือส่ิงของอย฽างละพันในท่ีนี้ จากการสังเกตในงานทานมหาปาง
หลายงาน ผู฾วิจัยพบว฽ามีท้ังท่ีเป็นจํานวนพันจริงๆ และจํานวนพันโดยสมมติ ขึ้นอยู฽กับเจ฾าภาพ  
ส฽วนใหญ฽เครื่องบูชาท่ีเป็นเจ฾าภาพนับจํานวนให฾ครบ 1,000 ถ฾วน ได฾แก฽ ข฾าวพันก฾อน เทียนพันเล฽ม 
และประทีปพันดวง ส฽วนดอกไม฾พันดวงนั้นส฽วนใหญ฽เป็นจํานวนพันโดยสมมติ แต฽ใช฾วิธีจุดบอกไฟ
ดอกไม฾ หรือดอกไม฾เพลิงท่ีเมื่อจุดแล฾วพวยพุ฽งขึ้นไปบนอากาศเป็นรูปคล฾ายช฽อดอกไม฾ สามารถใช฾แทน
ได฾ดอกไม฾พันดวงได฾ในกรณีท่ีหาดอกไม฾ไม฽ครบ  



 

 

98 

นอกจากเครื่องบูชาข฾างต฾นแล฾วนั้นเจ฾าภาพยังถวายข฾าวของเครื่องใช฾ ใน
ชีวิตประจําวันเป็นต฾นว฽า เส้ือผ฾า ของใช฾ในครัวเรือน ได฾แก฽ เตาอั้งโล฽ เขียง มีด กระบุง ตะกร฾า จาน 
ชาม ช฾อน รวมถึงข฾าวเปลือก ข฾าวสาร พริก หัวหอม เกลือ เครื่องนอน เตียงนอน ท่ีนอน หมอน ผ฾าห฽ม 
เครื่องใช฾ไฟฟูา ท้ังโทรทัศนแ พัดลม ตู฾เย็น รวมถึงเครื่องประดับ เช฽น สร฾อย แหวน เป็นต฾น ร฽วมไปด฾วย
ขึ้นอยู฽กับกําลังทรัพยแและจิตศรัทธาของเจ฾าภาพ ซึ่งในงานต้ังธัมมแเวสสันตระ ประจําปีท่ีคนท้ังหมู฽บ฾าน
ร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพจะไม฽มีการถวายเส้ือผ฾า เครื่องนอน เครื่องใช฾ไฟฟูา และเครื่องประดับ 

ส่ิงของท่ีถวายในงานทานมหาปาง บางอย฽างมีความหมายในเชิงสัญลักษณแ ผู฾วิจัย
แบ฽งความหมายของส่ิงของท่ีถวายในงานทานมหาปางเป็น  6 กลุ฽ม ดังนี้ 1) สัญลักษณแแทนค฽าไถ฽ตัว
พระกัณหาพระชาลีตามท฾องเรื่องเวสสันดรคือ ช฾างร฾อยม฾าร฾อย 2) สัญลักษณแของการทําบุญได฾แก฽ ตุง
โกม ช฽อ 3 )สัญลักษณแแทนเครื่องสูงของกษัตริยแ ได฾แก฽ ปใ๊ดปฺาวไม฾ไล฽จามร 4) สัญลักษณแแทนท่ีอยู฽
อาศัยในสวรรคแ คือ ปราสาท 5) สัญลักษณแแทนความอุดมสมบูรณแของพืชพรรณธัญญาหาร ได฾แก฽   
เยเข฾าหรือยุ฾งข฾าว ข฾าวพันก฾อน กล฾วยปลีเงินปลีคํา หม฾อหนองสระ และ6) สัญลักษณแแทนความมั่งค่ัง
ร่ํารวย คือ ออมเงินออมคําและต฾นกัลปพฤกษแ 

กลุ่มชาติพันธุ์ไทเชื่อว่าของทานที่เจ้าภาพถวายในงานทานมหาปางเหล่านี้จะ
ไปรอผู้ที่ถวายอยู่ในภพหน้า โดยมีปราสาทผุดขึ้นมาตรงกลาง สิ่ งของที่ถวายทั้งหมดทั้งอยู่ใน
ปราสาทหลังนั้น มีต้นกัลปพฤกษ์ซ่ึงบันดาลข้าวของต่างๆ ตามแต่ผู้ขอปรารถนาผุดขึ้นมา 4 มุม
ของปราสาท ด้วยความเชื่อดังกล่าวท าให้เจ้าภาพถวายสิ่งของเคร่ืองใช้ในชีวิตประจ าวันอย่าง
ครบครัน เป็นเสมือนหลักประกันในภพหน้าว่าจะมีที่อยู่อาศัย มีเคร่ืองนุ่งห่ม มีข้าวของเคร่ืองใช้  
มีเงินทอง และมีอาหารการกินบริบูรณ์ ในภพหน้า 

 

4) ขั้นตอนในการประกอบพิธ ี
ดังท่ีกล฽าวมาข฾างต฾นว฽า งานทานมหาปางเป็นการทําบุญด฾วยการทานธัมมแท่ีถือว฽ามี

อานิสงสแสูงสุด เจ฾าภาพจะบอกให฾ญาติพี่น฾องทราบโดยท่ัวถึงกันและเชิญให฾มาร฽วมงาน ก฽อนวันงานมี
การกินเล้ียงท่ีบ฾านของเจ฾าภาพ ญาติพี่น฾องและเพื่อนบ฾านใกล฾เคียงมอบเงินจํานวนหนึ่งร฽วมทําบุญกับ
เจ฾าภาพ  

งานทานมหาปางจัดท่ีวัดเป็นเวลา 3 วัน ในวันแรกเจ฾าภาพและญาติช฽วยกันแห฽
ครัวทานหรือของท่ีถวายทานจากบ฾านเจ฾าภาพไปยังวัดผาแตก เมื่อจัดวางส่ิงของในวิหารแล฾ว ประกอบ
พิธีทานเข฾าส่ีเผิน จากนั้นปูุจารยแอาราธนาธรรม พระเทศนแธัมมแตามลําดับท่ีจัดเรียงไว฾ 

วันแรกเป็นการเทศนแธัมมแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต เจ฾าภาพนํารูปถ฽ายญาติท่ีเสียชีวิตวาง
เรียงไว฾ข฾างปราสาท จัดท่ีนอน หมอน ผ฾าห฽ม เส้ือผ฾า ร฽ม ของใช฾ส฽วนตัว ได฾แก฽ สบู฽ แปรงสีฟใน ยาสีฟใน 
กระจก หวี รวมท้ังต฾นกัลปพฤกษแ และถาดใส฽อาหาร รวมเป็น 1ชุด สังเกตว฽าเจ฾าภาพจัดส่ิงของข฾างต฾น
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ไว฾เท฽ากับจํานวนญาติท่ีเสียชีวิต นอกจากนี้จํานวนญาติท่ีเสียชีวิตจะสัมพันธแกับจํานวนคัมภีรแท่ีใช฾ถวาย
และเทศนแอีกด฾วย โดยมากมักมีจํานวนคัมภีรแ ชุดของท่ีถวายเท฽ากับจํานวนญาติของเจ฾าภาพท่ีเสียชีวิต 

ผู฾วิจัยต้ังข฾อสังเกตว฽าเส้ือผ฾าท่ีวางอยู฽ใกล฾ฟูกจะสัมพันธแกับภาพเมื่อครั้งท่ีผู฾ตายยังมี
ชีวิตอยู฽ หากเสียชีวิตเมื่อเป็นเด็กเจ฾าภาพถวายเส้ือผ฾าเด็ก หากเสียชีวิตขณะเป็นสามเณรเจ฾าภาพถวาย
ผ฾าจีวร หากเสียชีวิตตอนเป็นแม฽ศีลนอนวัดก็เป็นชุดขาว เมื่อพระเริ่มเทศนแคัมภีรแหาผู฾เสียชีวิต เป็นต฾น
ว฽า นิพพานสูตร มาลัยโผด วิสุทธิยา เป็นต฾น เจ฾าภาพหรือญาติจะจุดเทียนในสํารับอาหาร ซึ่งต้ังอยู฽
ใกล฾กับฟูก 

ขั้นตอนการเทศนแคัมภีรแแต฽ละพับเริ่มจาก ปูุจารยแอาราธนาธรรม พระขึ้นเทศนแ 
เจ฾าภาพนั่งฟใงพระเทศนแ เมื่อพระเทศนแธัมมแจบแต฽ละพับ กรรมการวัดจะประโคมดนตรี ประกอบด฾วย 
ตีพาน(ฆ฾องไม฽มีปุุม) ตีกังสดาล ตีกลอง และเปุาสังขแ เป็นสัญญาณว฽าเทศนแธัมมแจบไปแล฾ว 1 พับ 
เจ฾าภาพและญาติท่ีนั่งฟใงพระเทศนแในวิหารก็พนมมือและกล฽าวคําว฽าสาธุ เมื่อพระภิกษุ-สามเณรเทศนแ
ธัมมแอุทิศไปหาผู฾เสียชีวิตครบทุกพับแล฾วเจ฾าภาพหยาดน้ําหรือกรวดน้ําอุทิศบุญให฾ญาติท่ีล฽วงลับ นับว฽า
ส้ินสุดการทานธัมมแหาผู฾เสียชีวิต 

 
                                
 
 
 
 
 
 
 
  

 
ภาพท่ี 13 ปราสาท และ เจ฾าภาพ ญาติ นาค และลูกแก฾ว 
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ภาพท่ี 14 หนองสระ ช฾างร฾อยม฾าร฾อย เยข฾าว ออมเงิน ออมคําและ ช฽อพันตัว 

 
 
 
 
 
 
 

      
 

ภาพท่ี 15 ส่ิงของท่ีเจ฾าภาพอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต 
 
ในวันแรกเมื่อเทศนแธัมมแหาผู฾เสียชีวิตแล฾ว พระภิกษุ-สามเณรจะเทศนแธัมมแชาตา

ของเจ฾าภาพรวมท้ังญาติของเจ฾าภาพต฽อเนื่องไป ธัมมแชาตาคือคัมภีรแท่ีกําหนดให฾สัมพันธแกับวันเกิด 
เดือนเกิด และปีเกิด ในงานทานมหาปางจะเทศนแธัมมแชาตาเฉพาะของเจ฾าภาพและญาติของเจ฾าภาพ
เท฽านั้น  

ในวิหารพระยังคงเทศนแธัมมแชาตาต฽อเนื่องไปจนถึงเย็น ครั้นยามคํ่าพระภิกษุ 4 รูป
เทศนแธัมม์กัณฑ์ดึก หรือธัมม์น้ าอ้อย เจ฾าภาพนําน้ําอ฾อยมาถวายพระและนําน้ําอ฾อยรวมท้ังอาหารท่ีมี
ส฽วนผสมของน้ําอ฾อย เป็นต฾นว฽า ลอดช฽องน้ําอ฾อย ถั่วดํากวนน้ําอ฾อย แจกจ฽ายผู฾ฟใงธรรมในวิหาร
รับประทาน เมื่อพระเทศนแธัมม์น้ าอ้อย และอานิสงส์น้ าอ้อยจบ จึงเริ่มเทศนแธัมมแปถมาลัย ทุติยมาลัย 
คาถาพัน ขณะท่ีพระเทศนแคาถาพัน ซึ่งเป็นภาษาบาลีท้ังหมด เจ฾าภาพและญาติออกไปนอกวิหาร
หลวงช฽วยกันจุดประทีปตีนกา เทียน ธูป รวมท้ังจุดบอกไฟดอกไม฾หรือดอกไม฾ไฟ แล฾วกลับมานั่งฟใ ง  
ในวิหารต฽อ เวลาประมาณ 01.00 น. ก฽อนเทศนแเวสสันตระ มีการถวายข฾าวพันก฾อน ข฾าวพันก฾อนคือ
ข฾าวเหนียวท่ีนึ่งสุกใหม฽ๆ นําไปคลุกน้ําตาลอ฾อย งา ถั่ว แล฾วปใ้นเป็นก฾อนเล็กๆ ครบ 1,000 ก฾อน 
จากนั้นปูุจารยแจะอาราธนาธัมมแเวสสันตระ ซึ่งมีคําอาราธนาแต฽ละกัณฑแโดยเฉพาะ พระภิกษุ-สามเณร
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ท่ีได฾รับมอบหมายจึงเริ่มเทศนแเวสสันตระ กัณฑแทศพร และเทศนแต฽อเนื่องไปจนจบนครกัณฑแ รุ฽งเช฾านั้น
เทศนแคัมภีรแอีก 3 พับ ได฾แก฽ วิบากเวสสันตระ อานิสงส์เวสสันตระ และกัณณกวัตติ   

มีธรรมเนียมว฽าขณะเทศนแธัมมแกัณฑแนครกัณฑ์ และธัมมแกัณณกวัตติ เมื่อพระเทศนแ
ถึงฝนโบกขรพรรษและฝนชนิดต฽างๆ ตกลงมาในนครสีพีและเมืองกัณณกวัตติ กลุ฽มชาติพันธุแไทจะ
โปรยฝนห฽าแก฾วซึ่งประกอบด฾วย ข฾าวเปลือก ข฾าวสาร ข฾าวตอก ดอกไม฾ เหรียญเงิน ลูกอม หลังเทศนแ
ธัมมแกัณณกวัตติแล฾ว ประกอบพิธีเวนทานเพื่อให฾ของทานบริสุทธิ์ และประกอบพิธีหยาดน้ําหมายทาน
เพื่ออุทิศส่ิงของท้ังหมดให฾แก฽พระศาสนา  

อนึ่ง หากปูุจารยแพิจารณาว฽าธัมมแท่ีเทศนแมีจํานวนมาก หากให฾พระเทศนแทีละรูป
อาจใช฾เวลานานเกินเวลาท่ีกําหนดไว฾ ปูุจารยแจะให฾พระแต฽ละรูปเทศนแธัมมแอุทิศหรือทานชอมไชย
ยะขะกุเนพร฾อมกัน บางครั้งให฾เทศนแธัมมแชาตาพร฾อมกันเพื่อเป็นการประหยัดเวลา แต฽ผู฾วิจัยสังเกตว฽า
เมื่อเริ่มเทศนแถึงธัมมแบริวารและธัมมแเวสสันตระ อันประกอบด฾วย คัมภีรแมาลัยต้นหรือปถมาลัย มาลัย
ปลายหรือทุติยมาลัย คาถาพัน เวสสันตระ วิบากเวสสันตระ อานิสงส์เวสสันตระ  และกัณณกวัตติ  
ปูุจารยแจะให฾เทศนแเรียงกัณฑแ ไม฽มีการเทศนแคัมภีรแอื่นๆ ไปด฾วย จะเทศนแคราวละ 1 พับ เท฽านั้น ปูุจารยแ
เป็นผู฾ควบคุมรักษาเวลาในการเทศนแอย฽างเคร฽งครัดโดยเฉพาะธัมมแเวสสันตระ ต฾องเทศนแให฾จบภายใน 
1 วัน 1 คืน 

เนื่องจากช฽วงท่ีนายคํา –นางพิน เป็นเจ฾าภาพจัดงานทานมหาปางท่ีวัดผาแตก  
ตรงกับเดือนเมษายน ซึ่งเป็นช฽วงท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทนิยมบรรพชาสามเณรและบรรพชาอุปสมบท
พระภิกษุ นายคําและนางพินจึงรับเป็นเจ฾าภาพออกค฽าใช฾จ฽ายให฾กับผู฾ท่ีต฾องการบรรพชาสามเณรและ
อุปสมบทพระภิกษุรวมจํานวน 4 รูป เป็นการทําบุญเพิ่มข้ึนไปอีกด฾วย  

มีธรรมเนียมว฽าเจ฾าภาพงานทานมหาปางจะต฾องรักษาศีล 5 อย฽างเคร฽งครัด ตลอด 
3 วันท่ีจัดงานทานมหาปางเจ฾าภาพต฾องอยู฽ท่ีวัดตลอดเวลา ผู฾มาร฽วมงานจะร฽วมทําบุญกับเจ฾าภาพ บ฾าง
ใส฽ซอง บ฾างทําต฾นเงินมาร฽วมถวาย บ฾างก็ร฽วมทําบุญต้ังแต฽อยู฽ท่ีบ฾าน บ฾างก็มาร฽วมทําบุญเมื่ออยู฽ท่ีวัด 
เจ฾าภาพจะให฾ศีลให฾พรและมอบของท่ีระลึกให฾ผู฾ร฽วมทําบุญ  

หลังจากทานมหาปางเสร็จมีธรรมเนียมว฽า เจ฾าภาพไม฽สามารถกลับบ฾านได฾ทันที 
ต฾องไปอาศัยอยู฽ท่ีอื่นประมาณ 3 – 7 วัน เดิมทีเจ฾าภาพนิยมไปอยู฽ในปุา ต฽อมาเมื่อเมืองขยาย  
ปุาธรรมชาติเริ่มหมด ก็เปล่ียนเป็นไปขออาศัยอยู฽ท่ีสวนผลไม฾ของเพื่อนบ฾าน แต฽ปใจจุบันเนื่องจากพื้นท่ี 
อ.แม฽สาย จ.เชียงราย มีบ฾านเรือนต้ังอยู฽หนาแน฽น พื้นท่ีปุา พื้นท่ีสวนลดน฾อยลง ทําให฾มีการปรับเปล่ียน
สถานท่ีหนีของเจ฾าภาพ จากการสัมภาษณแเจ฾าภาพทานมหาปางทุกคนยังคงถือธรรมเนียมหลบไปพัก
อาศัยท่ีอื่น แต฽ไม฽ได฾เข฾าไปหลบอยู฽ในปุาอีกต฽อไป ส฽วนสถานท่ีและระยะเวลานั้นขึ้นอยู฽กับความต฾องการ
ของเจ฾าภาพ เจ฾าภาพบางรายเมื่อเสร็จงานแล฾ววางแผนจะหลบไปปฏิบัติธรรมท่ีวัดพระธาตุดอยเวา 
(ปุูจารยแขนานสม, สัมภาษณแ 2 เมษายน 2557) บ฾างไปสักการะพระธาตุดอยตุง (ขนานดี - นางนวล 
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คําภม, สัมภาษณแ 10 กุมภาพันธแ 2557) บ฾างข฾ามไปฝใ่งเมียนมาและถือว฽ายิ่งข฾ามแม฽น้ําหลายสายก็ยิ่งดี 
มีนัยว฽าข฾ามพ฾นเคราะหแพ฾นโศก (นายแสงหนุ฽ม – นางอําไพ หงไทย, สัมภาษณแ 20 มีนาคม 2557) เมื่อ
ถึงระยะเวลาท่ีกําหนด ลูกหลานจะออกตามหาเจ฾าภาพและนําดอกไม฾เทียนไปขอร฾องให฾เจ฾าภาพ
กลับมาบ฾าน เมื่อกลับถึงบ฾านจะนิมนตแพระประกอบพิธีสะเดาะเคราะหแและสืบชาตาให฾เจ฾าภาพ  

จากการสอบถามเจ฾าภาพทานมหาปางหลายคนเล฽าตรงกันว฽าแต฽ก฽อนการหลีกไป
อยู฽ท่ีอื่นนั้นจะหลีกเข฾าไปอยู฽ปุา บ฾างก็ไปหลบอยู฽ในสวนผลไม฾ของผู฾อื่น ลูกหลานก็รู฾ว฽าเจ฾าภาพหลบอยู฽
ท่ีใดและไปส฽งข฾าวส฽งน้ําให฾ เมื่อเวลาผ฽านไปสักระยะหนึ่งประมาณ 3 วัน หรือ 7 วัน ลูกหลานจะเอา
ดอกไม฾เทียนไปขอร฾องให฾เจ฾าภาพกลับมาอยู฽ท่ีบ฾านดังเดิม (ปุูจารยแขนานสม, นายแสงหนุ฽ม – นางอําไพ 
หงไทย, สัมภาษณแ 20 มีนาคม 2557, 2 เมษายน 2557) 

เมื่อผู฾วิจัยสอบถามเหตุผลท่ีมีธรรมเนียมให฾เจ฾าภาพหนีไปอยู฽ท่ีอื่นหลังทานมหาปาง
เสร็จส้ิน กลุ฽มชาติพันธุแไทมีคําอธิบายเป็น 2 แนวทาง คือ 

กลุ฽มชาติพันธุแไทส฽วนใหญ฽จะอธิบายว฽าเนื่องจากการทานมหาปางเป็นถือเป็นการ
ทานธัมมแท่ียิ่งใหญ฽ท่ีสุดของบุคคล การทานมหาปางมีอานิสงสแสูงสุด หากเจ฾าภาพรีบร฾อนกลับบ฾าน
ทันทีก็ได฾ไปเสวยผลบุญทันที คืออาจจะเสียชีวิตอย฽างปใจจุบันทันด฽วน หากถือว฽าเป็นการตายดีด฾วยได฾
ไปเสวยผลบุญในสวรรคแ (ปูุจารยแขนานคาด-นางดานวล วงษา, ปูุจารยแสามช่ัง, พระสุภาพ สุขปุญโญ  
สัมภาษณแ 27 มีนาคม 2556, 10 มกราคม 2558, 25 เมษายน 2557)  

กลุ฽มชาติพันธุแไทและชาวไทยวนมีธรรมเนียม “หลีกเคราะหแ” ท่ีเมื่อเสร็จส้ินงาน
ใหญ฽ เช฽น การสร฾างและถวายพระไตรปิฎก การสร฾างและฉลองพระอุโบสถ งานปอยต฽างๆ เป็นต฾น ผู฾ท่ี
เป็นผู฾นําของงาน โดยมากมักเป็นเจ฾าอาวาสจะ “หลีกเคราะหแ” คือ หลบไปอยู฽ท่ีอื่นช฽วงระยะหนึ่ง  
แล฾วจึงกลับมายังอารามเดิมของตน ด฾วยเช่ือว฽าเมื่อได฾ทําบุญท่ีมีอานิสงสแมาก เจ฾ากรรมนายเวรมาทวง
ผลบุญ อาจมีภัยเกิดขึ้น จึงต฾องหลีกไปอาศัยท่ีอื่นช่ัวคราว (ชวนพิศ นภตาศัย, สัมภาษณแ 29 กันยายน 
2559) ผู฾วิจัยมีความเห็นว฽า ความคิดท่ีแฝงอยู฽ธรรมเนียมการ “หลีกเคราะหแ”สัมพันธแกับการหนีไปอยู฽
ท่ีอื่นของเจ฾าภาพทานมหาปาง 

แต฽ก็มีอีกคําอธิบายการหนีไปอยู฽ท่ีอื่นของเจ฾าภาพทานมหาปาง อีกคําอธิบายหนึ่ง
ท่ีต฽างไปว฽า “เมื่อก฽อนมีคนเก็บเงินเก฽าได฾ เงินนั้นมีจํานวนมากจึงนําเงินดังกล฽าวมาทําบุญทานมหาปาง 
แต฽ไม฽ได฾อุทิศบุญให฾เจ฾าของเงิน หากกลับบ฾านไปทันทีเจ฾าของขุมทรัพยแท่ีเสียชีวิตไปแล฾วจะมาทวงเงิน
คืน ดังนั้นเจ฾าภาพจึงต฾องหลบไปอยู฽ท่ีอื่นระยะหนึ่งก฽อน แล฾วค฽อยกลับบ฾าน” (ปูุจารยแขนานอิ่นแก฾ว 
ดวงดี, สัมภาษณแ 20 กุมภาพันธแ 2557) ธรรมเนียมการหนีไปอาศัยอยู฽ท่ีอื่นนี้ทําเฉพาะ คู฽สามี-ภรรยา 
ท่ีเป็นเจ฾าภาพทานมหาปางเท฽านั้น ญาติของเจ฾าภาพไม฽ต฾องทําตามธรรมเนียมดังกล฽าว 

ธรรมเนียมการหนีไปอาศัยท่ีอื่นของเจ฾าภาพทานมหาปางนี้ ผู฾วิจัยมีความเพิ่มเติม
ว฽า เป็นพฤติกรรมท่ีเจ฾าภาพกระทําเพื่อเลียนแบบการกระทําของพระเวสสันดร พบว฽ามีธรรมเนียม
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ปฏิบัติของเจ฾าภาพงานทานมหาปางหลายประการ ท่ีเป็นการเลียนแบบพฤติกรรมของพระเวสสันดร
ตามท฾องเรื่องในธัมมแเวสสันตระ รวมถึงธรรมเนียมที่เจ฾าภาพหนีออกไปอยู฽ท่ีอื่นช่ัวคราวด฾วย ดังข฾อมูล
ท่ีแสดงในตารางด฾านล฽าง 

 

ตารางท่ี 10 ตารางเปรียบเทียบพฤติกรรมของพระเวสสันดรและธรรมเนียมปฏิบัติของเจ฾าภาพ 
พฤติกรรมของพระเวสสันดร ธรรมเนียมปฏิบัติของเจ้าภาพ 

พระเวสสันดรบริจาคข฾าวของทุกอย฽างที่มีผู฾ขอ  เจ฾าภาพถวายสิ่งของจํานวนมาก 

พระเวสสันดรออกจากเมืองไปอยู฽ปุาบําเพ็ญพรตที่เขา
วงกต  

เจ฾าภาพออกจากบ฾านรักษาศีลที่วัด เมื่อถวายทานแล฾ว 
หลบไปอาศัยที่อื่นช฽วงหน่ึง  

พระกัณหาพระชาลี พระเจ฾ากรุงสญชัยพระนางผุสดี 
ขอร฾องให฾พระเวสสันดรและพระนางมัทรีกลับคืนเมือง 

ลูกหลานนําดอกไม฾เทียนไปร฾องขอให฾เจ฾าภาพกลับบ฾าน 

พระเวสสันดรกลับคืนเมือง มีมหรสพเฉลิมฉลอง  เจ฾าภาพกลับบ฾าน นิมนตแพระประกอบพิธีให฾สะเดาะ
เคราะหแสืบชาตาให฾เจ฾าภาพ 

  
 กลุ฽มชาติพันธุแไทมีมุมมองต฽อ ธัมมแ เวสสันตระว฽า เป็นพระชาติท่ีพระเวสสันดร

โพธิสัตวแบําเพ็ญทานบารมีอย฽างยิ่งใหญ฽ มีผู฾ใดขอส่ิงไรพระเวสสันดรโพธิสัตวแสละได฾ทุกส่ิงทุกอย฽างด฾วย
มุ฽งหวังพระโพธิญาณเป็นสําคัญ กลุ฽มชาติพันธุแไทเช่ือว฽าการเป็นเจ฾าภาพทานมหาปาง ได฾ถวายข฾าวของ
ต฽างๆ มากมาย ได฾ถวายธัมมแนับร฾อยพับ รวมถึงได฾รักษาศีล ปฏิบัติธรรม ฟใงธรรม จะมีอานิสงสแให฾ตนมี
ความสุขท้ังในโลกนี้และโลกหน฾า ได฾ไปสวรรคแ มีข฾าวของเครื่องใช฾บริบูรณแในโลกหลังความตาย ได฾พบ
พระศรีอาริยเมตไตรย ได฾บรรลุคุณธรรมข้ันสูงและเข฾าสู฽นิพพานในศาสนาของพระศรีอาริยแในท฾ายท่ีสุด 

3.1.13 ทานธัมม์กัมมวาจา 

ทานธัมมแกัมมวาจา หรือบ฾างเรียกว฽าธัมมแกัมมแ มีท้ัง ทานธัมมแกัมมวาจาเพื่ออุทิศบุญให฾
ผู฾เสียชีวิต และทานธัมมแกัมมวาจาเพื่อแก฾ไขบาปเวรและเป็นการส่ังสมบุญให฾กับตนเอง  

มีธรรมเนียมปฏิบัติว฽า ธัมมแกัมมแต฾องคัดลอกในพับขนาดใหญ฽ สามารถนําคัมภีรแเคียน
หัวสัทธาได฾รอบคือมีความยาวรอบศีรษะของผู฾ถวาย (ขนานธํา นามแก฾ว, สัมภาษณแ 27 มีนาคม 
2556) ธัมมแกัมมแแบ฽งเป็น 5 ห฾อง หรือ 5 ตอน ได฾แก฽ 1)อุปปสัมปถกรรม อธิบายการอุปสมบท บทถาม
ตอบระหว฽างผู฾ขอบวชกับอุปใชฌายแ 2)ตาวเทวา อธิบายปราชิก 4 ประการ 3)ปาติโมกขแ อธิบายศีลของ
พระท้ัง 227 ข฾อ เช่ือว฽าถ฾าได฾ฟใงปาติโมกขแสามารถล฾างมลทินได฾  4)สีมากรรม อธิบายการผูกพัทธสีมา 
และ 5)ปริวาสกรรม อธิบายการเข฾าปริวาสกรรมของพระท่ีต฾องสังฆาทิเสส 13 ประการ เพื่อให฾บริสุทธิ์ 
(ปุูจารยแขนานอิ่นแก฾ว ดวงดี, สัมภาษณแ 4 มีนาคม 2557)  

ครัวทานของธัมมแกัมมแคล฾ายกับทานมหาปางแต฽มีน฾อยกว฽า มีเครื่องใช฾ในบ฾านขึ้นอยู฽กับ
เจ฾าภาพจะจัดเตรียม เช฽น หม฾อหุงข฾าว ถ฾วย จาน เป็นต฾น หากสามีและภรรยาทานกรรมร฽วมกันก็
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เตรียมเส้ือผ฾าของผู฾ชาย เส้ือผ฾าของผู฾หญิงถวายร฽วมไปด฾วย จัดเตรียมผ฾าไตรจีวรและอัฐบริขาร  
น้ําส฾มปุอย ก฽อนทานกัมมแเชิญพี่น฾องมารับประทานอาหารท่ีบ฾าน วันรุ฽งขึ้นแห฽เครื่องไทยทานเข฾าวัด  
ฟใงธรรม ในวิหารจะการสร฾างหอกัมมแเป็นเพิงเล็กๆ และทํารางรินไว฾ นิมนตแพระมานั่งในหอกัมมแและ
สรงน้ําส฾มปุอย จากนั้นพระท่ีผลัดเปล่ียนเป็นผ฾าไตรจีวรผืนใหม฽ท่ีเจ฾าภาพเตรียมไว฾ แล฾วขึ้นเทศนแธรรม
ในหอกัมมแ ธัมมแกัมมแจะเริ่มเทศนแช฽วงเย็น (ปูุจารยแขนานอิ่นแก฾ว ดวงดี, สัมภาษณแ  4 มีนาคม 2557) 
การทานธัมมแกัมมแนี้จัดต้ังแต฽ 1 วัน – 7 วัน ขึ้นอยู฽กับเจ฾าภาพ ผู฾ท่ีเป็นเจ฾าภาพต฾องนอนค฾างวัด ถือศีล 
8 ปฏิบัติธรรมใส฽ชุดขาว เมื่อกลับบ฾านรักษาศีล 5 อย฽างเคร฽งครัด (พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 
18 กันยายน 2555) 

ในละแวกตําบลเวียงพางคํานานๆ จึงจะจัดทานกัมมแสักครั้งหนึ่ง พระสุภาพ สุขปใญโญ 
(สัมภาษณแ 14 กุมภาพันธแ 2557) เล฽าว฽าต้ังแต฽ท฽านอยู฽วัดผาแตกมาเป็นเวลา 30 กว฽าปี ท่ีวัดผาแตก
เคยมีเจ฾าภาพมาถวายธัมมแกัมมแเพียง 5 – 6 ครั้งเท฽านั้น ต฽างจากทานมหาปางมีเจ฾าภาพถวายทุกปี  
ปูุจารยแขนานอิ่นแก฾ว ดวงดี (สัมภาษณแ 4 มีนาคม 2557) เล฽าว฽าท่ีวัดถ้ําผาจม เมื่อราวๆ 10 กว฽าปี
มาแล฾ว มีผู฾มาทานธัมมแกัมมแรวม 3 ครั้ง แต฽ปใจจุบันท่ีวัดถ้ําผาจมก็ไม฽มีผู฾ใดจองเป็นเจ฾าภาพทานกัมมแ 
ช฽วงการลงเก็บข฾อมูลภาคสนามในช฽วง 2 ปีท่ีผ฽านมา(พ.ศ.2556 - 2557) ไม฽พบว฽าวัดผาแตกและวัดใน
ตําบลเวียงพางคําจะมีการทานกัมมแแต฽อย฽างใด  

เมื่อถามถึงเหตุผลท่ีไม฽ค฽อยมีผู฾นิยมถวายธัมมแกัมมแนั้น พระสิทธิชัยอธิบายว฽า มีธรรม
เนียมว฽าผู฾ท่ีทานกัมมแแล฾วจะต฾องรักษาศีลอย฽างเคร฽งครัด หากไม฽สามารถรักษาศีลได฾จะเป็นกัมมแคือเกิด
ส่ิงไม฽ดีต฽อผู฾ถวาย บางคนเกรงว฽าจะไม฽สามารถรักษาศีลให฾บริสุทธิ์ได฾จึงไม฽ทานกัมมแ  (พระสิทธิชัย  
ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 18 กันยายน 2555) 

 
คติการทานจากน฾อยไปใหญ฽ของกลุ฽มชาติพันธุแไท ซึ่งเป็นการทําบุญด฾วยการถวายส่ิงของและ

ถวายคัมภีรแของปใจเจกบุคคล สะท฾อนความคิดสําคัญในวัฒนธรรมพุทธศาสนาของกลุ฽มชาติพันธุแไท
หลายประการซึ่งมีความสัมพันธแกัน ได฾แก฽ การเลือกทําบุญในส่ิงท่ีเหมาะสมและสอดคล฾องกับช฽วงชีวิต 
ความคิดเรื่องการส่ังสมบุญและบําเพ็ญบารมี และคติทานจากน฾อยไปใหญ฽เกื้อกูลต฽อการดํารงอยู฽ของ
พระพุทธศาสนา การทําทานจากน฾อยไปใหญ฽สัมพันธแกับการเลือกทําบุญในส่ิงท่ีเหมาะสมและ
สอดคล฾องกับช฽วงชีวิตและฐานะ 

คติการทานจากน฾อยไปใหญ฽สัมพันธแกับความคิดเรื่องการส่ังสมบุญและบําเพ็ญบารมี กลุ฽มชาติ
พันธุแไทช่ืนชอบเรื่องเวสสันดรชาดกมากเป็นอย฽างมาก ด฾วยถือว฽าพระเวสสันดรเป็นผู฾ให฾ การทําทาน
ของพระเวสสันดร แม฾พระองคแให฾ส่ิงใดไป ก็ได฾รับส่ิงนั้นก็ได฾กลับคืนมา ท้ังยังมีทรัพยแสมบัติเพิ่มมากขึ้น 
กลุ฽มชาติพันธุแไทเช่ือว฽าพระเวสสันดรเป็นพระชาติสุดท฾ายของพระโพธิสัตวแก฽อนท่ีจะเป็นสิทธัตถ
โพธิสัตวแและตรัสรู฾เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ฾า ความคิดเรื่องการส่ังสมบุญจนเกิดเป็นบารมีสัมพันธแกับ
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การเป็นเจ฾าภาพทานมหาปางท่ีว฽า ผู฾ท่ีจะเป็นเจ฾าถวายคัมภีรแเวสสันตระนั้น “นาบุญบ฽หลายเฮ็ดบ฽ได฾ 
พระเวสสันดรสังเพิ่นก็ทาน ช฾างม฾ารถลูกเม เงินคําสังเพิ่นก็ทาน ทานไปต๊ิกๆ” (ขนานธํา นามแก฾ว, 
สัมภาษณแ 22 มีนาคม 2556) “ทานเวสสันดรส฽วนตัวใช฾เงิน 500,000 บาทขึ้นไป ถ฾าบุญไม฽ถึง ทาน
แล฾วก็พลัดพรากจากบ฾านจากเมือง เจ฾าภาพคนเดียวทานต฾องหนีไปอยู฽ท่ีอื่นก฽อน 3 วัน 7 วัน จึง
กลับมาอยู฽บ฾านตนเองได฾ เป็นการแก฾เคล็ด” (ขนานเงิน คําเงิน, สัมภาษณแ 10 ตุลาคม 2557) 

ด฾วยความคิดท่ีว฽า กว฽าพระโพธิสัตวแจะตรัสรู฾เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ฾าได฾ พระองคแต฾อง
พากเพียรส่ังสมบุญบําเพ็ญบารมีมามาก พระเวสสันดรเป็นพระชาติสุดท฾ายของพระโพธิสัตวแก฽อนท่ีจะ
ตรัสรู฾เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ฾า พระชาติท่ีพระโพธิสัตวแเป็นเวสสันดรได฾ส่ังสมบุญญาบารมีไว฾ม าก  
ด฾วยเหตุนี้ผู฾ท่ีจะเป็นเจ฾าภาพทานมหาปางคือเป็นเจ฾าภาพถวายคัมภีรแเวสสันดรจึงต฾อง “มีนาบุญ
หลาย” จําเป็นต฾องส่ังสมบารมีให฾มากจึงจะคู฽ควรแก฽การเป็นเจ฾าภาพถวายคัมภีรแเวสสันตระ หากนา
บุญไม฽ถึง บารมีไม฽ถึงแล฾วยังฝุาฝืนทํา อาจเสียชีวิตก฽อนเวลาอันสมควร  

กลุ฽มชาติพันธุแไทเปรียบการทานจากน฾อยไปใหญ฽ ว฽าเป็นเช฽นเดียวกับการขึ้นบันได ผู฾ท่ี
ปรารถนาจะเป็นเจ฾าภาพทานมหาปางต฾องค฽อยๆ ส่ังสมบุญทีละเล็กละน฾อยตามลําดับเพื่อก฽อสร฾าง
รากฐานให฾มั่นคง เมื่อบันไดขั้นแรกก฽ออิฐถือปูนแข็งแรงดีแล฾ว จึงก฾าวเดินไต฽บันไดบุญท่ีเขยิบขึ้นสูงขึ้น
ไปเรื่อยๆ เป็นการค฽อยๆ ก฾าวเดินไปช฾าๆ อย฽างมั่นคงตามพละกําลังของตน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 16 ทานจากน฾อยไปใหญ฽ ทานธัมมแขั้นบันไดของกลุ฽มชาติพันธุแไท 
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นอกจากนี้ธรรมเนียมทานจากน฾อยไปใหญ฽ยังเกื้อกูลต฽อการดํารงอยู฽ของพระศาสนาในด฾าน
ต฽างๆ ท้ังพระพุทธ(ชาตากําเลิดสร฾างพระพุทธรูป ของเนื่องด฾วยพระพุทธรูป) พระธรรม(ถวายพระ
ธรรมคัมภีรแ) พระสงฆแ(ถวายภัตตาหาร ถวายเครื่องนุ฽งห฽ม สร฾างเสนาสนะ เป็นเจ฾าภาพบรรพชา 
อุปสมบท สร฾างศาสนทายาทในทางธรรม สืบพระศาสนา) พ฽อศีลแม฽ศีลหรืออุบาสกอุบาสิกา(นําอาหาร
มอบให฾พ฽อศีลแม฽ศีลท่ีมาถือศีลอยู฽ท่ีวัด ทานข฾าวผักคนเฒ฽าจําศีล)  

 
3.2 ประเพณีทานธัมม์ที่ชุมชนร่วมกันเป็นเจ้าภาพ 

ประเพณีทานธัมมแท่ีคนท้ังชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพมีประเพณีเดียวคือ ต้ังธัมมแ เวสสันตระ 
ประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระคือประเพณีการถวายและฟใงเทศนแมหาชาติประจําปี กลุ฽มชาติพันธุแไทท้ัง 3 
กลุ฽ม ได฾แก฽ ชาวไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือมีร฽วมกันต้ังแต฽อาศัยอยู฽ในพื้นท่ีเดิมท่ีตนจากมาคือสิบสอง
พันนา และเมืองต฽างๆ ในรัฐฉาน ไม฽ว฽าจะเป็นเชียงตุงหรือเมืองยอง กลุ฽มชาติพันธุแไทจัดงานต้ังธัมมแ
เวสสันตระเป็นประจําทุกปี  

ในละแวกตําบลเวียงพางคํามีกลุ฽มชาติพันธุแไทต้ังถิ่นฐานอยู฽เป็นจํานวนมาก วัด/สํานักสงฆแ 
ท่ีจัดงานต้ังธัมมแเวสสันตระในช฽วงเข฾าพรรษาล฾วนเป็นวัดของกลุ฽มชาติพันธุแไทหรือวัดท่ีมีศรัทธาส฽วน
ใหญ฽เป็นกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังส้ิน ได฾แก฽ วัดผาแตก วัดถ้ําผาจม วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ สํานักสงฆแห฾วยน้ํา
ริน และท่ีพักสงฆแดอยงาม แต฽อย฽างไรก็ตาม เป็นท่ีทราบกันโดยท่ัวไปว฽า วัดผาแตกเป็นวัดแรกท่ีจัด
งานต้ังธัมมแเวสสันตระเป็นประจําทุกปีอย฽างต฽อเนื่องยาวนานท่ีสุด ในปี พ.ศ. 2557 เป็นการจัดงานต้ัง
ธัมมแเวสสันตระครั้งท่ี 47 

ช่วงเวลาในการจัดงาน 
การจัดงานต้ังธัมมแเวสสันตระมี  2 ช฽วง คือ ระหว฽างช฽วงเข฾าพรรษา ตกประมาณเดือน

กันยายน หรือช฽วงเดือน กุมภาพันธแ-มีนาคม ซึ่งเป็นช฽วงท่ีชาวบ฾านเกี่ยวข฾าวเสร็จและขายข฾าวได฾แล฾วจึง
นําเงินส฽วนหนึ่งมาทําบุญ แต฽ละชุมชนโดยจะเลือกจัดช฽วงใดช฽วงหนึ่ง ในละแวก ต.เวียงพางคํา นิยมจัด
งานต้ังธัมมแในช฽วงท่ีเข฾าพรรษา แต฽ละวัดจะจัดเหล่ือมเวลากัน ไม฽จัดพร฾อมกัน เพื่อท่ีว฽าเอื้อให฾คนต฽าง
หมู฽บ฾านได฾ไปร฽วมบุญในงานต้ังธัมมแ (ขนานอิ่นแก฾ว ดวงดี, สัมภาษณแ 4 มีนาคม 2557) 

ขั้นตอนการเตรียมงาน 
งานต้ังธัมมแเวสสันตระเป็นงานบุญใหญ฽ของชุมชน มีเครื่องประกอบพิธีมาก ขั้นตอนการ

ประกอบพิธีหลายขั้นตอน ท้ังยังอาศัยทุนทรัพยแและกําลังคนมาก ต฾องอาศัยความร฽วมมือของคนท้ัง
ชุมชนท้ังฝุายบรรพชิตและฆราวาสจึงจะดําเนินการลุล฽วงไปได฾ด฾วยดี 
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ถ฾อยคําท่ีว฽า “วางแผนดีย฽อมมีชัยไปกว฽าครึ่ง” ยังคงเป็นจริงเสมอ ในการจัดงานต้ังธัมมแทาง
ชุมชนผาแตกมีการวางแผนงานครอบคลุมท้ังการระดมระดมทุนทรัพยแ การระดมวัตถุดิบในการ
ประกอบอาหาร การจัดสรรกําลังคน ดังนี้ 

การระดมทุนทรัพยแ มีการเก็บเงินในชุมชนหลังคาเรือนละ 200 บาท เพื่อสมทบทุนในการซื้อ
วัตถุดิบมาใช฾ในการประกอบอาหารถวายพระภิกษุ สามเณร ตลอดจนผู฾ท่ีมาร฽วมงานต้ังธัมมแ ท่ี 
วัดผาแตก ตลอด 4 วันท่ีจัดงาน 

การระดมวัตถุดิบในการประกอบอาหาร ในวันพระท่ี 5 ในช฽วงเข฾าพรรษาหรือท่ีชาวบ฾าน
เรียกว฽า “วันศีลท่ี 5” ทางวัดทําสลากให฾กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีมาทําบุญท่ีวัดจับ สลากจะเขียนช่ือของ
ต฽างๆ กัน เป็นต฾นว฽า น้ํามัน เกลือ น้ําตาล หอม กระเทียม พริก ผงชูรส ล฾วนแล฾วแต฽เป็นวัตถุดิบ/
เครื่องปรุง ในการประกอบอาหารท้ังส้ิน ผู฾ใดจับสลากได฾ของส่ิงใดจะนําส่ิงของมาถวายวัด ทางคณะ
แม฽ครัวได฾ใช฾ปรุงอาหารต฽อไป  

ในวันพระท่ี 7 ในระหว฽างพรรษาหรือท่ีชาวบ฾านเรียกว฽า “วันศีลท่ี 7” ทางวัดผาแตกจัดพิธี 
ทานเข฾าล฾นบาตร ให฾กลุ฽มชาติพันธุแไทนําข฾าวสาร ไม฽ว฽าจะเป็นข฾าวเหนียว หรือ ข฾าวเจ฾า ใส฽บาตรท่ีต้ังอยู฽
กลางวิหาร และนําข฾าวเหล฽านั้นมาใช฾นึ่งและหุง เล้ียงคนท่ีมาร฽วมงานต้ังธัมมแ กล฽าวได฾ว฽า การนํา  
“จกสลาก” และ “ประเพณีทานเข฾าล฾นบาตร” ซึ่งเป็นส่ิงท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทคุ฾นเคยเป็นอย฽างดี  
เป็นทางเลือกท่ีชาญฉลาดในการระดมวัตถุดิบได฾อย฽างรวดเร็ว ทันต฽อการใช฾งานต้ังธัมมแซึ่งกําหนดจัด
ในช฽วง “วันศีลท่ี 9” 

การจัดสรรกําลังคน มีการวางแผนงานจัดสรรกําลังคนท้ังในฝุายบรรพชิต และฆราวาส  
ฝุายบรรพชิตมีการประชุมและมีตารางมอบหมายงานท่ีชัดเจน มีการกําหนดตัว สามเณร-พระภิกษุท่ี
จะขึ้นเทศนแบนหอปราสาท เทศนแท่ีอาสนแสงฆแ ต฾อนรับพระ-สามเณร ท่ีมาจากหัววัดต฽างๆ รวมถึงดูแล
จุดต฽างๆ เต็นทแ กองอํานวยการ ฝุายฆราวาสมีการแบ฽งกลุ฽มครัวเรือนตามพื้นท่ีเฉล่ียให฾มีจํานวนหลังคา
เรือนเท฽าๆ กัน เรียกว฽า “คุ฾ม” มอบหมายหน฾าท่ีให฾ พ฽อบ฾านและแม฽บ฾าน ของแต฽คุ฾มปฏิบัติงานในแต฽ละ
ช฽วงเวลา พ฽อบ฾านมีหน฾าท่ีต฾อนรับแขก ในขณะท่ีแม฽บ฾านมีหน฾าท่ีประกอบอาหาร มีการแจกจ฽าย 
“ซอง” ล฽วงหน฾าเพื่อให฾กลุ฽มชาติพันธุแไทบอกบุญไปยังญาติมิตร และรวบรวมปใจจัยถวายวัด ในหมู฽หนุ฽ม
สาวมีหน฾าท่ีรับเครื่องบูชาคาถาพันและแห฽มาท่ีวัด กลุ฽มวัฒนธรรมมีหน฾าท่ีฝึกซ฾อมและจัดชุดการแสดง
ทางวัฒนธรรม เพื่อแสดงในช฽วงกลางคืน การจัดสรรกําลังคนข฾างต฾น มีการประชุมและวางแผน
ล฽วงหน฾าประมาณ 1 เดือน ก฽อนจะถึงงานต้ังธัมมแ 

ก฽อนวันงาน 1-2 วัน คนในชุมชนช฽วยกันจัดเตรียมสถานท่ี ปใกตุง ช฽อขนาดใหญ฽จากถนนใหญ฽
ไปจนถึงปากทางเข฾าวัด ใครมีพืชผลส่ิงไร เป็นต฾นว฽า กล฾วย อ฾อย ต฾นกุ฿กข฽า ตะไคร฾ ก็ตัดมาผูกและวาง
ในวิหาร หรืออยากถวายส่ิงใดไม฽ว฽าจะเป็นตุงชนิดต฽างๆ ก็นําของเหล฽านั้นมาถวายไว฾กับวัด พ฽อบ฾าน
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ช฽วยกันจักไม฾ไผ฽เพื่อทําราชวัตร แม฽บ฾านช฽วยกันทําความสะอาดภาชนะสําหรับประกอบอาหารและใส฽
อาหาร  

 

ตารางท่ี 11 ตารางแสดงการแบ฽งงานการจัดงานต้ังธัมมแเวสสันตระท่ีวัดผาแตก 
ผู้ปฏิบัติงาน หน้าที่ทีไ่ด้รับมอบหมาย 

พระภิกษุ/สามเณร เทศนแธัมมแที่หอปราสาท, เทศนแธัมมแที่แท฽นสังฆแ, ดูแลกองอํานวยการ, ต฾อนรับ
พระภิกษุ-สามเณรที่มาจากต฽างวัด 

ปูุจารยแ กล฽าวคําเวนทาน, กล฽าวคําอาราธนาธรรม, ดูแลการประกอบพิธีกรรมในวิหาร, 
ควบคุมเวลาในการเทศนแธัมมแ 

กรรมการวัด จัดเก็บเคร่ืองไทยธรรม, ประโคมดนตรี 
พ฽อศีล-แม฽ศีล ทําความสะอาดวิหาร บริเวณวัดเมื่อเสร็จสิ้นพิธี 

พ฽อบ฾าน ต฾อนรับแขกที่มาจากต฽างหมู฽บ฾านหรือต฽างเมือง 

แม฽บ฾าน ประกอบอาหารเลี้ยงพระและเลี้ยงผู฾ร฽วมงาน, ทําความสะอาดภาชนะใส฽อาหาร 
กลุ฽มหนุ฽มสาว ทําต฾นเงินมาถวายวัด, รับเคร่ืองบูชาคาถาพันจากบ฾านเจ฾าภาพคาถาพันมาท่ีวัด 

กลุ฽มวัฒนธรรม ส฽งชุดการแสดงทางวัฒนธรรมร฽วมแสดงในงานต้ังธัมมแเวสสันตระ 

 
การท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตกสามารถยืนหยัดจัดงานต้ังธัมมแเวสสันตร ได฾เป็นประจํา 

ทุกปี เกิดจากความร฽วมมือร฽วมใจของท้ังฝุายบรรพชิตและฆราวาส ท่ีนําพิธีกรรมย฽อยๆ อย฽างการจก
สลากและทานข฾าวล฾นบาตรซึ่งเป็นส่ิงท่ีคนในวัฒนธรรมคุ฾นเคยปรับใช฾ในการระดมวัตถุดิบจํานวนมาก
ในระยะเวลารวดเร็ว ท้ังฝุายบรรพชิตและฝุายฆราวาสมีการประชุมวางแผนงาน มอบหมายงาน  
ให฾พระภิกษุ-สามเณรในวัดทุกรูป ตลอดจนคนในชุมชนทุกหลังคาเรือนได฾มีส฽วนร฽วมในงานบุญดังกล฽าว 
และสมาชิกในชุมชนก็ทําหน฾าท่ีท่ีได฾รับมอบหมายเป็นอย฽างดีจนงานต้ังธัมมแเวสสันตระสําเร็จลุล฽วงลง
ไปได฾  

เคร่ืองประกอบพิธ ี
เครื่องประกอบพิธีในงานต้ังธัมมแเวสสันตระ มีท้ังส฽วนท่ีเหมือนกับงานทานมหาปาง และส฽วน

ท่ีต฽างกับงานทานมหาปาง 

เครื่องบูชาธัมมแที่เหมือนกับงานทานมหาปาง ได฾แก฽ อัฐบริขาร ช฾างร฾อย ม฾าร฾อย ปใ๊ดปฺาวไม฾ไล฽

จามร เยข฾าว ออมเงิน ออมคํา หม฾อหนองสระ กล฾วย อ฾อย ดอกไม฾พันดวง ข฾าวพันก฾อน ปราสาท  

บอกไฟดอกไม฾ ประทีปพันดวง เทียนพันเล฽ม ของถวายบางอย฽าง โดยเฉพาะ เส้ือผ฾า เงิน ทองคํา ของ

ใช฾ในครัวเรือนช้ินใหญ฽ๆ เช฽น ตู฾เย็น พัดลม โทรทัศนแ ไม฽มีการถวายในงานต้ังธัมมแเวสสันตระ อีกท้ังช฽วง

ท่ีมีการเทศนแธัมมแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิตก็ไม฽มีการตั้งฟูก พร฾อมเส้ือผ฾าต฽างๆ อีกด฾วย  
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ในงานต้ังธัมมแเวสสันตระซึ่งคนท้ังชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพจะมีการปล฽อยกุ฽มไฟซึ่งก็คือโคม

ไฟและโคมรูปช฾าง กุ฽มไฟทําด฾วยกระดาษมีลักษณะเป็นทรงรี ด฾านล฽างห฾อยส่ิงของต฽างๆ ไว฾ เป็นต฾นว฽า 

ถ฾วย ช฾อน ผงซักฟอก บะหมี่กึ่งสําเร็จรูป โคมไฟรูปช฾างทําด฾วยกระดาษเป็นรูปช฾างขนาดใหญ฽ ก฽อนจะ

ปล฽อยโคมไฟจะถ฽วงตีนช฾างท้ัง 4 ตีน ด฾วยข฾าวสารเพื่อไม฽ให฾ขาช฾างลอย และใช฾ความร฾อนจากเตาอั้งโล฽

จุดให฾กุ฽มไฟและโคมไฟช฾างยกตัวขึ้น กลุ฽มชาติพันธุแไทจะนําเงินแปะไว฾กับตัวช฾างเช่ือว฽าเป็นการลอย

เคราะหแลอยโศก จะปล฽อยกุ฽มไฟและโคมไฟช฾างทุกวันในช฽วงท่ีจัดงานต้ังธัมมแ เวลาประมาณ 17.00 น.

และในพิธีเปิดงานต้ังธัมมแเวสสันตระ 

อนึ่งโคมไฟรูปช฾างนี้มีความหมายในเชิงสัญลักษณแว฽า “พระเวสสันดรมาด฾วยช฾าง ช฾างแก฾ว

ปใจจัยนาเคนทรแเป็นช฾างคู฽บุญของพระเวสสันดร ช฾างแก฾วไปท่ีไหนบ฾านเมืองแห฾งแล฾งก็กลับอุดม

สมบูรณแ” (พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 29 กันยายน 2555) 

ทานธัมม์รวม ทานธัมม์ส่วนตัว การทานธัมม์ในงานต้ังธัมม์เวสสันตระ 
การเลือกถวายคัมภีรแในงานต้ังธัมมแเวสสันตระประจําปี ท่ีวัดผาแตกมี 2 ลักษณะด฾วยกัน คือ 

ทานธัมมแรวมกับทานธัมมแส฽วนตัว 
ทานธัมมแรวม สัทธาหรือผู฾ถวายไม฽ต฾องบูชาธัมมแพับใหม฽ถวายวัด ใช฾ธัมมแท่ีทางวัดมีอยู฽แล฾ว 

ถวายเฉพาะปใจจัยและ “ขันธัมมแ” หรือเครื่องไทยธรรม ทางวัดกําหนดเวลาเทศนแธัมมแแต฽ละเรื่องไว฾ 
สัทธาต฾องมาทานธัมมแในเวลาท่ีกําหนด 

ทานธัมมแส฽วนตัว สัทธาหรือผู฾ถวายธัมมแบูชาธัมมแพับใหม฽ ถวายธัมมแพร฾อมปใจจัยและขันธัมมแ 
ทานธัมมแส฽วนตัวนิยมทานธัมมแชาตา ธัมมแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต และธัมมแย฽อย คือธัมมแท่ีมีขนาดส้ัน พับ
เดียวจบ ในช฽วงท่ีจัดงานต้ังธัมมแจะมาถวายเมื่อใดก็ได฾  

การเลือกถวายคัมภีรแในงานต้ังธัมมแเวสสันตระเป็นได฾ท้ัง สัทธาหรือผู฾ถวายเจาะจงว฽าจะถวาย
คัมภีรแใด หรือจะ “จกเส฾นธัมมแ” คือ จับสลาก ก็ได฾เช฽นกัน ทางวัดผาแตกจัดทํา “เส฾นธัมมแ” พิมพแช่ือ
คัมภีรแม฾วนใส฽หลอดกาแฟท่ีตัดเป็นท฽อนๆ บรรจุ “เส฾นธัมมแ” ในขันใบใหญ฽ ทางวัดเริ่มเปิดให฾ “จก
เส฾นธัมมแ” คือ จับสลาก ได฾ต้ังแต฽ “วันศีลท่ี 7” เป็นต฾นไป  
 

การจัดเตรียมขันธัมม์ 
การจัดเตรียมขันธัมมแ หรือเครื่องไทยธรรม หากเป็นธัมมแท่ัวไป สัทธาเตรียมเพียงของท่ีจะ

ถวายพระ จะเป็น น้ํามันพืช น้ําอัดลม หรือถังสังฆทาน ก็สุดแล฾วแต฽ ในส฽วนของธัมมแอุทิศพบว฽ามีการ
ใส฽อาหาร ท้ังอาหารสด อาหารแห฾งถวายไปด฾วย มีนัยยะว฽าปรารถนาจะส฽งอาหารให฾ไปถึงผู฾ล฽วงลับ 
อย฽างไรก็ตามมีธัมมแบางเรื่อง/บางผูก ได฾แก฽ คาถาพัน ชูชก มหาราช ท่ีมีของถวายเฉพาะอย฽าง 
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ส่ิงผู฾ท่ีเป็นเจ฾าภาพคาถาพัน ส่ิงท่ีต฾องจัดถวาย ประกอบด฾วย ต฾นเงิน 1 ต฾น มียอดเงิน 1,000 
บาทขึ้นไป พร฾อมบอกไฟดอกไม฾ 1 กระบอก และถวายเครื่องพัน เทียน ธูป ผางประทีป ไม฾สีฟใน 
พระเจ฾า อย฽างใดอย฽างหนึ่งหรือหลายอย฽างร฽วมไปด฾วย จัดงานเล้ียงเชิญญาติพี่น฾องมารับประทาน
อาหารท่ีบ฾านอีกด฾วย ไม฾สีฟในพระเจ฾า คือ ไม฾ไผ฽จักเป็นเส้ียว ทุบปลายด฾านหนึ่งให฾ฟู เจ฾าภาพกัณฑแชูชก 
ต฾องถวายถุงย฽ามบรรจุเงินท่ีไปขอมาจากผู฾อื่นร฽วมไปด฾วย เจ฾าภาพกัณฑแมหาราชต฾องถวายไม฾กวาด  

เมื่อผู฾วิจัยถามเหตุผลของการถวายส่ิงของดังกล฽าว กลุ฽มชาติพันธุแไทให฾คําตอบว฽า “กัณฑแชูชก
ต฾องขอจึงจะดีเหตุท่ีถวายไม฾กวาดในกัณฑแมหาราชเพราะชูชกท฾องแตกตาย ต฾องปใดกวาดให฾สะอาด”
(หอม นามวิ, สัมภาษณแ 25 กันยายน 2556) บ฾างก็อธิบายไปอีกทางหนึ่งว฽า “ปใดให฾กลับจากร฾ายเป็น
ดี” (ปูุจารยแขนานคาด วงษา, สัมภาษณแ 25 มีนาคม 2556) ไม฾กวาดท่ีถวาย จะเป็นไม฾กวาด
ก฾านมะพร฾าวหรือไม฾กวาดดอกหญ฾าก็ได฾ 

จากคําอธิบายเหตุท่ีต฾องถวายถุงย฽ามในกัณฑแชูชก และถวายไม฾กวาดในกัณฑแมหาราชของ
กลุ฽มชาติพันธุแไทข฾างต฾น สะท฾อนให฾เห็นถึง “วิธีคิดเช่ือมโยง” ท่ีมีการเช่ือมโยงเนื้อเรื่องของกัณฑแนั้นๆ 
เช่ือมโยงความเป็น “นักขอ” ของชูชกกับ การพกถุงย฽ามไปขอเงินผู฾อื่น เช่ือมโยงเหตุการณแท่ีชูชก
รับประทานอาหารมากเกินขนาดจนไฟธาตุย฽อยไม฽ทัน จนทําให฾ “ท฾องแตกตาย” นําไปสู฽การปใดกวาด
ให฾สะอาด ส฽วนคําอธิบายว฽า “ปใดให฾กลับจากร฾ายเป็นดี” สัมพันธแกับเนื้อความในกัณฑแมหาราชท่ี
กล฽าวถึงพระกัณหา พระชาลีจากท่ีเคยเป็นทาสของชูชก เมื่อพระเจ฾ากรุงสญชัยไถ฽ตัวสองกุมารตามท่ี
พระเวสสันดรคาดค฽าตัวไว฾ พระกุมารท้ังสองก็พ฾นจากความเป็นทาส กลับเป็นหลานของกษัตริยแ
ตามเดิม น฽าสนใจว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทมีธรรมเนียมในการถวายของท่ีเป็นการ “แก฾เคล็ด” บางอย฽าง 
จากส่ิงท่ีไม฽ค฽อยเป็นมงคลเท฽าใดนัก “ขอทาน”, “ทาส”ให฾กลับเข฾าสู฽ภาวะปกติ 

อย฽างไรก็ตามเมื่ออยู฽ร฽วมพิธีต้ังแต฽ต฾นจนจบ ผู฾วิจัยมีความเห็นว฽าแท฾จริงแล฾วการกําหนดให฾
ถวายไม฾กวาดเป็นกุศโลบายท่ีช฽วยให฾มีอุปกรณแในการทําความสะอาดวัด ทําให฾คนในวิหารได฾ช฽วยกัน
ปใดกวาดวิหารและพื้นท่ีต฽างๆ ให฾กลับคืนมาสะอาดดังเดิม 

ขั้นตอนการประกอบพิธแีละล าดับการเทศน์ธัมม์ 
การเทศนแธัมมแในงานต้ังธัมมแแบ฽งตามพื้นท่ีในการเทศนแธัมมแได฾  2 ลักษณะคือ เทศนแธัมมแท่ี

แท฽นสังฆแและเทศนแธัมมแที่หอปราสาท มีกระบวนการท่ีต฽างกันเล็กน฾อย กล฽าวคือเทศนแธัมมแท่ีแท฽นสังฆแ 
เฉพาะผู฾ท่ีทานธัมมแส฽วนตัว ในช฽วง 3 วันแรก ผู฾ถวายจะมาทานธัมมแเมื่อใดก็ได฾ท่ีตนสะดวก เมื่อผู฾ถวาย
มาถึงวัดแล฾วจะนําธัมมแและสังฆทานไปให฾ปูุจารยแกล฽าวเวนทานเพื่อให฾ของทานบริสุทธิ์เสียก฽อน 
จากนั้นปูุจารยแเป็นผู฾อาราธนาธรรม ผู฾ถวายทานนําธัมมแและสังฆทานประเคนพระภิกษุหรือสามเณรซึ่ง
นั่งบนแท฽นสังฆแ จากนั้นผู฾ถวายฟใงธัมมแจนกระท่ังพระเทศนแจบทุพับ ผู฾ถวายทานกรวดน้ํา เป็นอันเสร็จ
พิธี  
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การเทศนแธัมมแที่หอปราสาท เฉพาะผู฾ท่ีทานธัมมแรวม เมื่อถึงเวลาท่ีทางวัดกําหนดไว฾ผู฾ถวายจะ
นําสังฆทานไปแตะท่ีปราสาท เป็นกริยาแสดงถึงการประเคน จากนั้นวางสังฆทานไว฾รายรอบปราสาท
แล฾วจึงขยับไปนั่งใกล฾ปราสาท ปูุจารยแอ฽านรายช่ือผู฾ ท่ีถวายธัมมแครบทุกคน จากนั้นปูุจารยแอาราธนา
ธรรม พระเทศนแธัมมแ ผู฾ถวายธัมมแนั่งฟใงธัมมแ เมื่อพระเทศนแธัมมแจบ ผู฾ถวายธัมมแกรวดน้ําเป็นอันเสร็จพิธี 
โดยการทานธัมมแรวมนี้พระเทศนแในปราสาท มีไมโครโฟน ขยายเสียงออกลําโพง กระจายเสียงให฾ได฾
ยินกันอย฽างท่ัวถึง  

ประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระประจําปีท่ีวัดผาแตกจัดงานท้ังหมด 4 วัน มีขั้นตอนและคัมภีรแท่ี
ใช฾เทศนแ (ท่ีหอปราสาท) ตามลําดับดังนี้ 

วันแรกเริ่มจากการประกอบพิธีทานข฾าวส่ีเผิน จากนั้นปูุจารยแนิมนตแพระขึ้นปราสาทแล฾ว
เทศนแเป็นลําดับไปต้ังแต฽ ปารมี อุณณหัสสะ อานิสงส์ส่งเข้า เปตพลี มหาวิบาก มาลัยโผด นิพพาน
สูตร เทวทูตทัง5 ปิตตามรณะ เยหลวง หนทางนิพพาน โลกวุฒิ ชัยยะสังคหะ อุปคุตเถร อานิสงส์
สัพพะทาน สมอกทันใจ  

อนึ่งในวันท่ี 1 – 3 มีการปล฽อยโคมขนาดใหญ฽ท่ีทําเป็นรูปช฾าง ท่ีเรียกว฽าโคมไฟช฾างทุกวัน  
ในเวลาเวลา 17.00 น. และในคืนวันท่ี 2 มีพิธีเปิดงานต้ังธัมมแเวสสันตระ โดยมีนายกเทศมนตรี
เทศบาลตําบลเวียงพางคําเป็นประธานในพิธี ทางวัดจัดให฾นายกฯ เป็นผู฾ปล฽อยโคมไฟช฾างด฾วย  
กลุ฽มชาติพันธุแไทอธิบายว฽าโคมไฟช฾างคือช฾างแก฾วปใจจัยนาเคนทรแ ช฾างเผือกคู฽บุญของพระเวสสันดร  
เช่ือกันว฽าหากโคมไฟช฾างลอยไปตกท่ีใด ท่ีนั่นจะมีความอุดมสมบูรณแ (พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, 
สัมภาษณแ 29 กันยายน 2555) 

วันท่ี 2 เทศนแธัมมแ สุชชะวัณณะ สุตตันตะ วินัยยะ อภิธัมมา วิภังคะ ธาตุกถา ปุคคละปัญญัติ 
กถาวัตถุ ยมก มหาปัฏฐาน ปถมมมาลัย ทุติยมาลัย คาถาพัน เมื่อพระเริ่มเทศนแคาถาพันชาวบ฾านจะ
จุดประทีปลักษณะต฽างๆ เป็นต฾นว฽า เทียน ประทีปตีนกา ธูป รวมถึงบอกไฟดอกไม฾และดอกไม฾เพลิง
เพื่อบูชาคาถาพัน 

วันท่ี 3 เวลาประมาณ 01.00 น. ประกอบพิธีทานข฾าวพันก฾อน แล฾วจึงเริ่มเทศนแธัมมแทศพรซึ่ง
เป็นธัมมแกัณฑแแรกของเวสสันตระ จากนั้นเทศนแธัมมแเวสสันตระ เรื่อยไปจนถึงกัณฑแสุดท฾ายคือนคร
กัณฑแ ในกัณฑแนครกัณฑแเมื่อพระเทศนแถึงฝนโบกขรพรรษและฝนประเภทต฽างๆ ตกลงมา กรรมการวัด
ประโคมดนตรี ชาวบ฾านโปรยฝนห฽าแก฾ว พระจะเทศนแธัมมแกัณฑแนครกัณฑแจบเวลาประมาณ 21.00 น. 

วันท่ี 4 เริ่มเทศนแ มหาวิบากเวสสันตระ ประมาณ 07.00 น. ต฽อด฾วย อานิสงส์เวสสันตระ 
และกัณณกวัตติ มีการประโคมดนตรีและโปรยฝนห฽าแก฾ว เมื่อกล฽าวถึงฝนชนิดต฽างๆ ตกลงมาในเมือง
กัณณกวัตติ เมื่อเทศนแธัมมแกัณณกวัตติจบแล฾ว ประกอบพิธีหยาดน้ําหมายทาน จะส้ินสุดในเวลา
ประมาณ 10.30 น. 
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ภาพท่ี 17 โคมไฟช฾าง กุ฽มไฟ และ บอกไฟดอกไมหรือดอกไม฾เพลิง 

 

เมื่อส้ินสุดพิธีกรรมทางศาสนาแล฾ว กลุ฽มชาติพันธุแไทโดยเฉพาะพ฽อศีลแม฽ศีลและกลุ฽มแม฽บ฾าน 
ต฽างช฽วยกันจัดแยกส่ิงของ ทําความสะอาดวัด เก็บล฾างภาชนะ ไม฽ได฾ได฾ปล฽อยให฾เป็นภาระของพระภิกษุ
และสามเณรแต฽เพียงฝุายเดียว ส฽วนส่ิงของในพิธีบางอย฽างเป็นต฾นว฽า กล฾วย อ฾อย ฝนห฽าแก฾ว กลุ฽มชาติ
พันธุแไทจะแบ฽งปในกันและนํากลับไปบ฾าน เช่ือว฽าหากนํากล฾วยและอ฾อยไปรับประทานจะช฽วยให฾หาย
จากโรคภัยได฾ ส฽วนฝนห฽าแก฾วเช่ือว฽าหากนําไปหว฽านในนาทําให฾ได฾ผลผลิตมาก หากหว฽านในสวนผลไม฾
ก็จะอุดมสมบูรณแ หากหว฽านให฾เป็ดไก฽กินจะทําให฾ออกไข฽มาก หากโรยรอบบ฾านจะช฽วยกันผีได฾ 
หากนําไปฝใงไว฾ที่ตล่ิงช฽วยให฾ตล่ิงไม฽พัง (ขนานเงิน คําเงิน, สัมภาษณแ 10 ตุลาคม 2557)   

กลุ฽มชาติพันธุแที่ชุมชนปุายางผาแตก ท้ังไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือ อยู฽ร฽วมกันเป็นชุมชนใหญ฽
อาศัยร฽วมกับชาวไทยวน กลุ฽มชาติพันธุแไท มีวัดผาแตกเป็นศูนยแรวมจิตใจ พระภิกษุ-สามเณรในวัด 
ปูุจารยแ กรรมการวัด กรรมการชุมชนก็เป็นกลุ฽มชาติพันธุแไทเช฽นกัน ด฾วยศรัทธาท่ีต้ังมั่นในพระศาสนา 
และความถึงพร฾อมท้ังด฾านกําลังคน กําลังทรัพยแ กําลังสติปใญญา และความสามัคคีของคนในชุมชนทํา
ให฾กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีวัดผาแตกยืนหยัดจัดงานต้ังธัมมแติดต฽อกันได฾นานเกือบ 50 ปี 
 
3.3 ประเพณีทานธัมม์ที่กลุ่มชาติพันธุ์ไทรับมาจากไทยวน 

แต฽เดิมกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ัง 3 กลุ฽ม เมื่ออาศัยอยู฽ในสหภาพเมียนมา ไม฽มีธรรมเนียมการทําบุญ 
100 วันเพื่ออุทิศบุญไปหาผู฾เสียชีวิต หากมีธรรมเนียมทําบุญอุทิศให฾ผู฾ตายด฾วยการถวายหอปราสาท 
เส้ือผ฾า ข฾าวของเครื่องใช฾ต฽างๆ และนิมนตแพระเทศนแคัมภีรแ ในช฽วงเข฾าพรรษา (สัมภาษณแปูุจารยแขนาน
สามช่ัง 10 มกราคม 2558; สัมภาษณแ พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ 30 เมษายน 2557 ; สัมภาษณแขนานธํา 
นามแก฾ว, 26 มีนาคม 2556)  
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ในขณะท่ีชาวไทยวนมีธรรมเนียมการทําบุญ 100 วันเพื่ออุทิศส฽วนบุญไปหาผู฾เสียชีวิต (ซึ่งไทย
วนรับธรรมเนียมดังกล฽าวมาจากไทยภาคกลางอีกต฽อหนึ่ง ซึ่งคติการทําบุญหน฾าศพเมื่อครบ 7 วัน 50 
วัน 100 วันในพิธีศพของชาวไทยภาคกลางในปใจจุบัน ก็รับมาจากลัทธิมหายานมาอีกต฽อหนึ่ง4)  

ปใจจุบันกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีตําบลเวียงพางคํา เริ่มมีการทําบุญเมื่อครบรอบ 100 วัน เพื่ออุทิศ
ส฽วนกุศลให฾ผู฾เสียชีวิต การประกอบพิธีทําบุญ100 วัน จะประกอบพิธีท่ีบ฾านผู฾เสียชีวิตหรือท่ีวัดก็ได฾
ขึ้นอยู฽กับเจ฾าภาพ แต฽ส฽วนใหญ฽นิยมไปทําบุญท่ีวัด เมื่อถึงวันท่ีกําหนดญาติจะนําภัตตาหารมาถวาย
พระ และนิยมทานธัมมแและให฾พระเทศนแธัมมแเพื่ออุทิศส฽วนกุศลไปหาผู฾เสียชีวิตด฾วย ธัมมแท่ีนิยมถวาย 
ได฾แก฽ มหาวิบาก มาลัยโผด อานิสงส์ส่งเข้า นิพพานสูตร มหามูลลนิพพานสูตร โดยเริ่มเทศนแปารมี
เป็นเรื่องแรก แล฾วจึงเทศนแคัมภีรแอุทิศหาผู฾เสียชีวิตเป็นลําดับไป ขั้นตอนการประกอบพิธีเริ่มจาก 
ปูุจารยแอาราธนาศีล อาราธนาธรรม พระเทศนแธัมมแ ถวายภัตตาหาร กรวดน้ํา เป็นอันเสร็จพิธี 

ประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงรายมี
ท้ังประเพณีทานธัมมแในระดับปใจเจกบุคคล ประเพณีทานธัมมแท่ีคนท้ังชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพ และ
ประเพณีทานธัมมแที่ได฾รับอิทธิพลจากชาวไทยวน คัมภีรแท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทถวายในประเพณีทานธัมมแมี
จํานวนมาก ในบทต฽อไปผู฾วิจัยจะกล฽าวถึงคัมภีรแท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทใช฾ถวายในประเพณีทานธัมมแ 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                            
4 พิธีทําบุญหน฾าศพเมื่อครบ 7 วัน 50 วัน และ 100 วัน เป็นพิธีตามลัทธิมหายานของจีนและของญวน  

ที่ไทยรับเอาพิธีกงเต฿กของมหายาน คือทําบุญ 7 วัน 50 วัน และ 100 วัน มาประสานกับพิธีสงฆแไทยในงานหน฾าศพมี
คร้ังแรกในพิธีพระศพสมเด็จพระนางเจ฾าสุนันทากุมารีรัตน กับสมเด็จพระเจ฾าลูกเธอเจ฾าฟูาหญิงกรรณาภรณแเพชร
รัตนแเมื่อ พ.ศ. 2423 ต฽อมาคนภายนอกก็นิยมเอาอย฽างไปทําตาม จนกลายเป็นประเพณีไทยสืบจนทุกวันน้ี (พิธีต฽างๆ 
ในสาสแนสมเด็จ, 2528: 1-3) 
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บทท่ี 4 
คัมภีร์ท่ีกลุ่มชาติพันธุ์ไทนิยมถวายในประเพณีทานธัมม์ 

จากการสํารวจและจัดทําบัญชีคัมภีรแท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทถวายเข฾าวัดบ฾านผาแตกระหว฽าง วันท่ี 
1-20 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 พบว฽าวัสดุท่ีใช฾บันทึกคัมภีรแเป็นพับสามากท่ีสุด รองลงมาคือลานเทียม 
พบคัมภีรแท่ีบันทึกในใบลานอยู฽บ฾าง และมีคัมภีรแบางส฽วนท่ีเป็นการถ฽ายเอกสารคัมภีรแถวายวัด มีช่ือ
คัมภีรแท่ีต฽างกันประมาณ 200 ช่ือเรื่อง นับเป็นจํานวนได฾ 4,000 พับโดยประมาณ จําแนกได฾เป็น  
1) ธัมมแชาตาหรือธัมมแท่ีกําหนดให฾ถวายตามชาตาเกิด 2) ธัมมแอุทิศหรือธัมมแทานชอมไชยยะขะกุเน คือ 
คัมภีรแท่ีอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต 3) ธัมมแค฽าว หรือ คัมภีรแท่ีผูกเป็นเรื่องยาวหรือนิทานเรื่องยาว ซึ่งมีท้ังชาดก
ในนิบาตและชาดกนอกนิบาต มักมีหลายพับจบ 4) ธัมมแย฽อย คือคัมภีรแท่ีผูกเป็นเรื่องขนาดส้ัน พับ
เดียวจบ  

ในการสํารวจคัมภีรแผู฾วิจัยบันทึกภาพคัมภีรแด฾วยกล฾องดิจิตอล ปริวรรตคัมภีรแจากอักษรธรรม
เป็นอักษรไทย สรุปสาระของคัมภีรแ หากคัมภีรแใดไม฽พบท่ีวัดผาแตก จะเลือกปริวรรตคัมภีรแท่ีมีอยู฽ในวัด
ใกล฾เคียง เช฽น วัดปิยะพร วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ สํานักสงฆแเกาะทราย เป็นต฾น ผู฾วิจัยจะคัดเลือกฉบับท่ี
สมบูรณแท่ีสุดปริวรรตและจัดสรุปเนื้อเรื่องโดยสังเขป โดยจะระบุจํานวนผูก/พับ, วัสดุท่ีใช฾บันทึก, 
วิธีการบันทึก, สถานท่ีท่ีพบคัมภีรแ, แหล฽งท่ีมาของคัมภีรแหรือผู฾ผลิตคัมภีรแ ในตอนต฾น จากนั้ นจึงเล฽า 
เนื้อเรื่องของคัมภีรแดังกล฽าวโดยสรุป การเรียงลําดับเรื่องจะเรียงตามพยัญชนะ ตามกลุ฽มของกลุ฽มของ
คัมภีรแ 

ในบทนี้ขอนําเสนอเนื้อเรื่องย฽อของคัมภีรแท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทถวาย จําแนกตามหมวดหมู฽ดังนี้ 
1) ธัมมแชาตา 2) ธัมมแอุทิศ 3) ธัมมแค฽าว และ 4) ธัมมแย฽อย  

 
4.1 ธัมม์ชาตา 

 ธัมมแชาตาหรือธัมมแท่ีกําหนดให฾ถวายตามชาตาเกิดของผู฾ถวาย ธัมมแชาตาถวายได฾ในหลาย
โอกาส ท้ังในงานต้ังธัมมแประจําปี งานทานมหาปาง หรือถวายเมื่อได฾รับคําแนะนําจากผู฾รู฾ของชุมชน 
จากการเก็บข฾อมูลภาคสนามพบว฽าธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตกมีมากถึง 6 ระบบ 
มีข฾อมูลธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไททุกกลุ฽ม กลุ฽มละ 2 ระบบ ธัมมแชาตาท้ัง 6 ระบบ ทุกระบบมี 
ธัมมแชาตาวัน และธัมมแชาตาปี แต฽ธัมมแชาตาเดือนมีเฉพาะบางระบบเท฽านั้น สําหรับเรื่องท่ีธัมมแชาตา
แต฽ละระบบกําหนดให฾ถวายมีท้ังท่ีตรงกันและต฽างกันออกไปดังรายละเอียดในตาราง 
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ตารางท่ี 11 ตารางแสดงธัมมแชาตาวันของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตก 
  แหล่งที่มา 
 
ธัมม ์
ชาตาวันเกิด 

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาเขิน ธัมม์ชาตาไทลื้อ 

ปูุจารยแ
ขนานสาม
ช่ัง 

พ฽อศีล
อ฾าย 

พระสิทธิชัย ขนานสามแก฾ว ปูุจารยแขนาน
คาด 

ขนานธํา 

วันอาทิตยแ อภิธัม
มาสังคิณ ี

อภิธัม
มาสังคีณ ี

อ่างขางค า,
อรุณวติ 

อภิธัมมาสังคิณี
, ออรพิม 

อภิธัมมาสังคิณ ี อภิธัม
มาสังคิณ ี

วันจันทรแ วิภังคสูด วิภังคสูด ก่ ากาด า, กา
หยอม, ควาย
สามเขา 

วิภังคะ,กา
หยอม, ความ
สามเขา 

วิภังคสูด วิภังค 

วันอังคาร ธาตุกถา ธาตุกถา สุชชะวัณณะ
วัวหลวง, สุ
ธน 

ธาตุกถา, สุธน, 
สุชชะวัณณะ 

ธาตุกถา ธาตุกถา 

วันพุธ ปุคคล
ปัญญัติ 

คาถาวัตถุ วิไนย ปุคคละปัญญัติ, 
วินัยดอกเด่ือ 

ปุคคลปัญญัติ ปุคคลปัญญัติ 

วันพุธ
กลางคืน/วัน
ราหู 

- - อรุณวดี อรุณวดี - - 

วันผัด/
พฤหัสบดี 

กถาวัตถุ กถาวัตถุ ปัญญาพละ ปัญญาพละ, 
กถาวัตถุ, ทันต
ธาตุ 

กถาวัตถุ กถาวัตถุ 

วันศุกรแ ยมก ยมก หงส์สองหัว, 
หอยสังข์, 
หงส์ผาค า 

ยมก, หงสอง
หัว, หงผาค า 

ยมก ยมก 

วันเสารแ มหาปัฏฐาน สติปัฏ
ฐาน 

ปิฏกะ, 
ฉัททันต์ 

สามปิฏกะ, 
มหาปัฏฐาน 

ปิฏกะทังสาม, 
มหาปัฏฐาน
หลวง 

มหาปัฏฐาน 
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ตารางท่ี 12 ตารางแสดงธัมมแชาตาเดือนของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตก 
แหล่งที่มา 
 
ธัมม ์
ชาตา 
เดือนเกิด 

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาเขิน ธัมม์ชาตาไทลื้อ 

ปูุจารยแขนาน
สามช่ัง 

พ฽อศีลอ฾าย พระสิทธิ
ชัย 

ขนาน
สามแก฾ว 

ปูุจารยแขนาน
คาด 

ขนานธํา 

เดือน
เจียง 

มันธาตุราด มันธาตุราด - สุธนู - - 

เดือนกํา อนาถบิณ
ฑิกัสสะ 

อัฏฐบิณฑิก 
มหาสัฏฐี 

- ทันตสระ, 
ช้างสทัน 

- - 

เดือน 3 จันทพราม เนมิราด,ธิ
นราช 

- มโหสถ - - 

เดือน 4 เตมียกุมมาร เตมียกุมมาร - ภูริทัต - - 
เดือน 5 ปัญญา

วัฒณะ 
ผาสังก าแพง
จิตตกูมมาน 

- ปุริสารท - - 

เดือน 6 พระยาเสสท นานาทเสียร - เตมีย - - 
เดือน 7 โชติกสัฏฐี โชติกสัฏฐี - เนมิราช - - 
เดือน 8 เมณฑกสัฏฐี เมณฑกสัฏฐี - สีธาตุ - - 
เดือน 9 ธนัญ

เชยยสัฏฐี 
ธนเชยยสัฏฐี - วิธุรบัณฑิต - - 

เดือน 10 อุตต
มหาสัฏฐี 

อุตตมหาสัฏฐี - สุวัณณ
สยาม 

- - 

เดือน 11 ชาติรัสสัฏฐี โชติรสัฏฐี - เวสสันตระ - - 
เดือน 12 จิตตคหปัตติ

เสฏฐี 
จิตตคหสัฏฐี - สุมภมิต - - 
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ตารางท่ี 13 ตารางแสดงธัมมแชาตาปีของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตก 
  แหล่งที่มา 
ธัมม ์
ชาตา 
วันปีเกิด 

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาเขิน ธัมม์ชาตาไทลื้อ 

ปู่จารย์
ขนานสาม
ช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิชัย ขนาน
สามแก้ว 

ปู่จารย์ขนาน
คาด 

ขนานธ า 

ปีไจ฾(ชวด-
หนู) 

เตมียกุมมาร เตมียกูมมาร 
 

หนูเผือก, ทศ
พร, เตมีย, 
สุชชะวัณณะ
วัวหลวง 
 

เตมิยะ, หนู
เผือก, หนูค า, 
สุชชะวัณณะ, 
นครกัณฑ์ 

เตมียกูมมาน, 
สุชาวัณณะ, 
หนูเผื่อก, ทส
พอร 

เตมียกุม
มาน 

ปีเปูา(ฉลู-
วัว) 

เวสสันตระ
รอม 

เวสสันตระ 
 

หิมมัพพาน มหาเวสสัน
ตระ, มหา
ชนก, หิม
พานต์, สุชชะ
วัณณะวัว
หลวง 

หิมพาน, โคณ
ปุตตะ 

เวสสันตระ
รอม 

ปียี(ขาล-
เสือ) 

สุธนู สุธนู 
 

สุธนู, ทานขัน
,เสือตายเสือ
นอน 

สุธนู, สุวัณณ
สยาม, ทาน
ขัน 

สุธนู, เสือตาย
เสือนอน, 
ทานขัน 

สุธนู 

ปีเหม฾า
(เถาะ-
กระต฽าย) 

เนมิราด เนมีราด 
 

เนมิราช, 
วัณณปเว 

เนมิราด, 
กระต่ายกอน, 
วัณณปเว 

เนมีราด, 
กระต่ายเผือก
, วัณณปเว 

เนมิราช 

ปีสี(มะโรง-งู
ใหญ฽) 

สมภมิด สวมพระมิด สุมภมิต, ชุชก
, ทันตธาตุ, 
ปุณณนาค, 
ปิฏกะ 

สุมภมิต, 
มโหสถ, ชูจก, 
ปิฏกะทังสาม, 
ทันตธาตุ, 
ปุณณัคคะ 

สุมภเมเ, ชุจก
, ปิฏกะทัง
สาม, ทันต
ธาตุ 

สุมภมิต 

ปีไส฾(มะเส็ง-
งูเล็ก) 

ภูริทัด ภูริทัด, งูลาย
ค า 

ภูริทัด, จุฬ
พน, ลายงู 

ภูริทัต, รายงู, 
จุฬพน 

ภูริทัด, งูลาย, 
จุฬพน 

ภูริทัด 

ปีสง฾า
(มะเมีย-ม฾า) 

สุธน สุตันตะ 
 

สุธน, มหาพน สุธน, มหาพน
, ม้าแสนขวัญ
, สุทัสสานาง
หมากพ้าว, 
จันทกุมาร 

สุธน, ม้าน้อย
ย่ าใบบัว, 
มหาพน 

สุธน 

ปีเม็ด(มะแม- ช้างสะทัน ตันสละ,แพะ ฉัททันต์, กุม ช้างสทัน, สุตตโสม, กูม ช้างสทัน 
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  แหล่งที่มา 
ธัมม ์
ชาตา 
วันปีเกิด 

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาเขิน ธัมม์ชาตาไทลื้อ 
ปู่จารย์
ขนานสาม
ช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิชัย ขนาน
สามแก้ว 

ปู่จารย์ขนาน
คาด 

ขนานธ า 

แพะ) ค า 
 
 

มารบัน, แพะ
ค า 

ทันตสระ, 
แพะค า, 
นารัททะ, กุม
มารบัน 

มารบัน, แพะ
ค า 

ปีสัน(วอก-
ลิง) 

มโหสถ มโหสถ, วอก
ไฅหริน 
 

มโหสถ, มัทรี, 
วอกไข่หิน 

มโหสถ, วอก
ไคหิน, มัทรี, 
ธัมม์สูด 

มโหถ, วอกไข่
หริน 

มโหสถ 

ปีเร฾า(ระกา-
ไก฽) 

สิทธาตออก
บวช 

ปถมสมโพธิ 
 

สักกบัน, ดาว
วีไก่น้อย 

ปถมสมโพธิ, 
ดาวไก่น้อย, 
วิธุรบัณฑิต, 
สักกบัน 

ปถมสมโพธิ, 
สักกบัน, ดาว
วีไก่น้อย, 
สีธาด 

สีธาตุออก
บวช 

ปีเส็ด(จอ-
หมา) 

กุสราช กุสราช, 
หมายุยค า 

กุสราช, หมา
ขนค า, 
มหาราช 

กุสสราช, 
หมาขนค า, สุ
วัณณะหมา
หลวง, 
มหาราช 

กุสราช, หมา
ขนค า, มหา
ลาด 

กุสราช 

ปีไค฾(กุญ/
กุน-ช฾าง/หมู) 

สุตโสม สุตโสม, ช้าง
งาเดียว 
 

ช้างงาเดียว, 
สักกติ 

สุตโสม, ช้าง
สะทัน, ช้างงา
เดียว, ช้าง
สามงา, หมู
หิน,สักขัตติ 

สุตโสม, ช้าง
งาเดียว, 
สักขัตติ 

สุตโสม 

  
เรื่องท่ีกําหนดให฾ถวายเป็นธัมมแชาตา มีท่ีมาของเรื่องหลากหลาย มีท้ังชุดของคัมภีรแอภิธัมมา

เจ็ดคัมภีรแ ได฾แก฽ อภิธัมมาสังคิณี วิภังค์ ธาตุกถา ปุคคลปัญญัติ กถาวัตถุ ยมก มหาปัฏฐาน  ชาดกใน
นิบาต เช฽น เตมีย์ ภูริทัด เวสสันดรชาดก เป็นต฾น ชาดกนอกนิบาต เช฽น ควายสามเขา มันธาตุราด  
ช้างงาเดียว เป็นต฾น รวมถึงเรื่องของเศรษฐีคนสําคัญเมื่อครั้งพุทธกาล เช฽น อนาถบิณฑิกมหาเศรษฐี 
โชติกเศรษฐี ธนัญชัยเศรษฐี เป็นต฾น ขอสรุปเนื้อเรื่องธัมมแชาตาวัน ธัมมแชาตาเดือน และธัมมแชาตาปี 
ของกลุ฽มชาติพันธุแไท ดังนี้ 
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 4.1.1 ธัมม์ชาตาวัน 

กถาวัตถุ พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง   
พระพุทธเจ฾าแสดงพระอภิธรรมโปรดพุทธมารดาบนสวรรคแช้ันดาวดึงสแ ธัมมแกถาวัตถุ

กล฽าวถึงธัมมแที่สงเคราะหแเข฾ากันได฾ ธัมมแท่ีสงเคราะหแเข฾ากันไม฽ได฾ ธัมมแท่ีประกอบกันจําแนกเป็น ธาตุ 
และรูป 

กาหยอม พับสา 4 พับ วัดผาแตก เขียน  
กากวัณณะเศรษฐีทําบุญจนเงินหมด จึงคิดยืมเงินอนาทาริกเศรษฐี ระหว฽างทางขณะท่ี

กากวัณณะกินข฾าวห฽อ กาหยอม หรือ กาผอม บินตกลงมาต฽อหน฾า เขายกอาหารท้ังหมดให฾กา 
กล฽าวถึงอนาทาริกเศรษฐีไม฽พอใจท่ีกากวัณณะมายืมเงินบอกให฾กากวัณณะเอาตัวศีลตัวบุญมาให฾ดู 
กากวัณณะต้ังจิตอธิษฐานกอบบุญใส฽ตาช่ัง ภรรยาอนาทาริกขอแลกบุญกับส่ิงของ เมื่อกากวัณณะกลับ
บ฾านหินก฾อนใหญ฽กลายเป็นกาตัวงามข้ีออกเป็นเงินเป็นทองคํา กากวัณณะเศรษฐีให฾ทานแก฽คนยากไร฾ 
ฝุายอนาทาริกเศรษฐีไม฽ทําทาน ไม฽รักษาศีล 5 ครั้นตายก็ตกนรก  

ก ่ากาด่า พับสา 4 พับ วัดผาแตก เขียน 
ก่ํากาดําโพธิสัตวแและมารดาช่ือนางจันเทวีถูกขับจากเมืองเพราะถูกนางสิงคะมเหสีรอง

ใส฽ร฾าย ต฽อมาพระโพธิสัตวแและมารดาพลัดกัน ก่ํากาดําอาศัยอยู฽กับย฽าเถ฾าปใกขิกา ต฽อมาก่ํากาดําได฾นาง
เทพกัญญาและนางพิมพาคระนุ฽นงิ้วเป็นภรรยา บิดาของนางไม฽ยอมรับ พระอินทรแลงมาถามปใญหา
ธรรม ก่ํากาดําถอดเส้ือดําออกและแก฾ปใญหาธรรมได฾ ภรรยาท้ังสองเผาเส้ือ ต฽อมาพระโพธิสัตวแขึ้น
ครองเมืองรับย฽าเถ฾าปใกขิกามาอยู฽ด฾วย ส฽วนบิดาของพระโพธิสัตวแเมื่อทราบความจริงก็รับนางจันเทวี
เป็นมเหสีดังเดิม 

ควายสามเขา พับสา 4 พับ วัดผาแตก เขียน 
พี่น฾อง 7 คนไปจับปลา เมื่อพี่ๆ ทราบว฽าพระโพธิสัตวแซึ่งเป็นน฾องเล็กเอาข฾าวใส฽บาตรก็

โกรธ น฾องเล็กผ฽าไหนึ่งข฾าวเป็น 7 ช้ิน มอบช้ินส฽วนไหให฾ทุกคนเก็บไว฾ พี่ๆ ไม฽ให฾พระโพธิสัตวแกลับบ฾าน 
พระโพธิสัตวแรับจ฾างเล้ียงควายให฾เศรษฐี ได฾ค฽าจ฾างเป็นควายสามเขา กษัตริยแขอแลกควายสามเขากับ 
ไก฽เดือยแสง ไก฽เดือยแสงเนรมิตเมืองให฾พระโพธิสัตวแครอง พระองคแทําทานเป็นนิตยแ กล฽าวถึงพี่น฾องท้ัง 
6 เมื่อพ฽อแม฽เสียชีวิตก็ตกยาก ขอทานมาถึงเมืองท่ีพระโพธิสัตวแปกครอง เมื่อนําช้ินส฽วนของไหต฽อกันก็
ทราบว฽าคนท้ัง 7 เป็นพี่น฾องกัน พระโพธิสัตวแแต฽งต้ังพี่ๆ เป็นเสนา 

ทันตธาตุ พับสา 5 พับ พับสาวัดผาแตก เขียน 
โทณพราหมณแเป็นผู฾แบ฽งพระธาตุหลังถวายพระเพลิงพุทธสรีระ พราหมณแซ฽อนเขี้ยว

แก฾วในมวยผม พระอินทรแเชิญเขี้ยวแก฾วประดิษฐานท่ีพระเจดียแจุฬามณีสวรรคแช้ันดาวดึงสแ กล฽าวถึง
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ทันตปุรนครซึ่งมีพระทันตธาตุ เมื่อใดกษัตริยแเล่ือมใสและรักษาพระธาตุบ฾านเมืองก็รุ฽งเรือง ต฽อมาเกิด
สงครามมีผู฾อัญเชิญพระทันธาตุไปประดิษฐานท่ีเมืองอนุรุทธ ลังกาทวีป 

ธาตุกถา พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง 
กล฽าวถึงธัมมแท่ีสงเคราะหแเข฾ากันได฾ ธัมมแท่ีสงเคราะหแเข฾ากันไม฽ได฾ มรรคมีองคแ  8 

สัมมาทิฐิ สัมมาสังกัปโป สงเคราะหแเข฾าในปใญญา สัมมาวาจา สัมมากัมมันโต สัมมาอาชีโว สงเคราะหแ
เข฾าในศีล สัมมาวายาโม สัมมาสติ สัมมาสมาธิ สงเคราะหแเข฾าในสมาธิ มหาภูตรูปท้ัง 8 สงเคราะหแเข฾า
ในรูปขันธ อุปาทายรูป 28 สงเคราะหแเข฾าในนามขันธ กล฽าวถึงธาตุ 18 ประการ มหาภูตรูป 4  
อุปาทายรูป 24 และรูปต฽างๆ 

ปัญญาพละ (อุดม รุ฽งเรืองศรี, 2546: 609) 
ธิดาเศรษฐีถวายอาหารแด฽พระวิปใสสีพุทธเจ฾าและอธิษฐานให฾ได฾สามีใจบุญ ต฽อมานาง

เป็นชายาของเจ฾าชายจุลพันธุมติ ชาติต฽อมาท้ังสองเป็นคู฽ครองกันฝุายชายช่ือปใญญาพลกุมาร ฝุายหญิง
ช่ือสมาธิเทวี ครั้งหนึ่งปใญญาพลกุมารไปค฾าขายและติดพายุ น฾องชายปใญญาพละพยายามให฾นางสมาธิ
เทวีเป็นภรรยาของตนแต฽กลับถูกนางทําร฾ายจนตาบอด ต฽อมานางกลายร฽างเป็นชายและครองเมืองท้ัง
ยังรักษาโรคได฾ เมื่อปใญญาพละกลับมาได฾นําน฾องชายไปให฾กษัตริยแรักษา ต฽อมาปใญญาพละและนาง
สมาธิเทวีได฾พบกันและได฾อยู฽ร฽วมกัน 

ปิฏกะทังสาม (ประกอบด฾วย สุตตันตปิฏกะ วินัยยะปิฏกะ อภิธัมมาปิฏกะ และ 
อานิสงสแปิฏกะทังสาม) 

สุตตันตปิฏกะ พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง 
พระพุทธเจ฾าเทศนาว฽าสังฆทานคือการถวายทานโดยไม฽เจาะจงผู฾รับ มีอานิสงสแมากกว฽า

ปาฏิปุคคลิกทานหรือการให฾ทานโดยเจาะจงผู฾รับ พระนางมหาปชาบดีโคตรมีนําผ฾าท่ีทออย฽างประณีต
ถวายพระพุทธเจ฾า นางอ฾อนวอนถึง 3 ครั้งพระพุทธองคแก็ไม฽รับ พระพุทธเจ฾าให฾เหตุผลว฽าการถวาย
สังฆทานได฾บุญกว฽าการเจาะจงถวายพระพุทธเจ฾า พระภิกษุนามว฽าอจิตตะเป็นผู฾ได฾ผ฾าผืนนี้ พระอจิตตะ
นําไปทําเป็นผ฾าพิดานหรือผ฾ามุงเพดาน พระพุทธเจ฾าทํานายว฽าต฽อไปอจิตตะจักเป็นพระพุทธเจ฾า
พระองคแหนึ่ง  

วินัยยะปิฏกะ  พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง 
เมื่อมีคนเข฾ามาบวชในพุทธศาสนามากและพระบางรูปมีการกระทําท่ีไม฽เหมาะสมกับ

สมณะ พระพุทธองคแจึงเริ่มบัญญัติสิกขาบท เป็นต฾นว฽า พระสุทินเสพเมถุนกับภรรยาเก฽าทรงต้ัง  
ปราชิกสิกขาบทห฾ามเสพเมถุน, พระสุธนเถระให฾ลูกศิษยแเอาไม฾ในปุามาสร฾างเรือนจน พระเจ฾าพิมพิสาร
ติเตียน พระพุทธองคแต้ังสิกขาบทอทินนา, พระภิกษุฟใงอสุภกรรมฐานเกิดความเบื่อหน฽ายในร฽างกายจึง
ฆ฽าตัวตาย พระพุทธองคแต้ังสิกขาบทห฾ามฆ฽าตัวตาย, พระภิกษุอวดคุณวิเศษเพื่อให฾ได฾อาหารบิณฑบาต 
ทรงต้ังสิกขาบทห฾ามอวดอุตริมนุสธรรม  
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อภิธัมมาปิฏกะ พับสา 1 พับ วัดผาแตก ลานเทียมล฾านนา พิมพแท่ี ร฾านภิญโญ อ.เมือง 
จ.ลําพูน  
        เมื่อพระโพธิสัตวแตรัสรู฾ธรรมเป็นพระพุทธเจ฾าแล฾ว พระพรหมอาราธานาให฾พระพุทธองคแ
แสดงธรรมให฾หมู฽สัตวแฟใง พระพุทธเจ฾าเสด็จไปแสดงธรรมโปรดพุทธบิดา และขึ้นไปแสดงพระอภิธรรม
โปรดพุทธมารดาท่ีสวรรคแช้ันดาวดึงสแ เป็นเวลา 3 เดือน เมื่อแสดงพระอภิธรรมท้ัง 7 คัมภีรแจบ  
พระอินทรแเนรมิตบันไดคํา บันไดเงิน บันไดแก฾ว พระพุทธเจ฾าเสด็จลงโลกมนุษยแท่ีเมืองสังกัสสะนคร  
มีพรหมและเทพยดารอส฽งพระองคแ ผู฾ใดถวายพระอภิธรรมจักมีอานิสงสแมากนัก 

อานิสงส์ปิฏกะทังสาม สรุปความจาก พระภาณุมาศ ธมฺมานนฺโท (2550: 137-158) 
ปริวรรต คัมภีรแใบลาน อานิสงสแปิฏกะทังสาม ฉบับวัดสันโปุง อ.แม฽ริม จ.เชียงใหม฽  

พระพุทธเจ฾ากล฽าวถึงอานิสงสแของการสร฾างคัมภีรแปิฏกะทังสามว฽า การแต฾มเขียนด฾วย
ตนเอง ว฽าจ฾างผู฾อื่นให฾เขียน อุปถัมภแให฾ผู฾อื่นเขียน มีอานิสงสแมากนักหาท่ีสุดมิได฾ ย฽อมได฾เกิดในตระกูลดี 
มีข฾าวของเงินคํา มีรูปงาม มีเสียงเพราะ มีลาภสักการะ ได฾เป็นพระญาจักกวัติราช ได฾เป็นใหญ฽ในหมู฽
เทวดา ได฾เป็นหน฽อพุทธางกูร ก็ด฾วยอานิสงสแการสร฾างปิฏกะทังสาม 

ปุคคลปัญญัติ พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง 
เป็นภาษาบาลีท้ังหมดกล฽าวถึง ขันธแ อายตนะ ธาตุ อินทรียแ บุคคล อริยสัจส่ี  
มหาปัฏฐาน พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง 
เป็นภาษาบาลีท้ังหมด เริ่มต฾นเหมือนตอนฟใงพระสวดพระอภิธรรม ท่ีว฽า “เหตุปจฺจโย 

อารมฺม ณปจฺจโย อธิปติปจฺจโย”  
ยมก พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง 
กล฽าวถึงมูลยมกว฽าประกอบด฾วยเหตุ 3 ประการ ขันธยมกว฽าด฾วยขันธ 5 ประการ  

อายตนยมกว฽าด฾วยอายตนะ 12 ประการ ธาตุยมกว฽าด฾วยธาตุ 18 ประการ สัจจยมกว฽าด฾วยอริยสัจ 4 
ประการ สังขารยมกว฽าด฾วยสังขาร 3 ประการ อนุสยมกว฽าด฾วยอนุสย 7 ประการ จิตตยมกว฽าด฾วย
เจตสิก 42 ดวง ธัมมยมก อินทรียมกว฽าด฾วยอินทรีย 22 ประการ  

วินัยดอกเดื อ ใบลาน 5 ผูก พระดิเรก อินจันทรแ ปริวรรต (2546: 287-345) ฉบับวัด
บ฾านเอื้อม ต.บ฾านเอื้อม อ.เมืองลําปาง จ.ลําปาง  

พระภิกษุควรเรียนรู฾การสวดภาษาบาลีให฾ถูกต฾องเพื่อไม฽ให฾ผิดพระวินัยและทําให฾การ
ทําสังฆกรรมท้ังอุปโปสถกัมมแ ปวารณากัมมแ กฐินกัมมแ อุปปสัมปทกัมมแ ปริวาสกัมมแ มานัตตกัมมแ และ
อัพภานกัมมแ หากออกเสียงสวดไม฽ถูกต฾องนอกจากจะประกอบพิธีไม฽สําเร็จ บาปยังตกอยู฽กับผู฾สวดอีก
ด฾วย  
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วิภังค พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง 
กล฽าวถึงหัวข฾อธรรมและการจําแนกหัวข฾อธรรม ประกอบด฾วย ขันธแ 5, อายตนะภายใน 

6, อายตนะภายนอก 6, ธาตุ 18, อริยสัจ 4, อินทรียแ 22, ปใจจัยยการ 11, สติปใฏฐาน 4, และ
สัมมัปธาน 4 

สุชวัณณะวัวหลวง (อุดม รุ฽งเรืองศรี, 2546: 629) 
พญาวัวอุสุภราชมาเท่ียวเมืองมนุษยแ เมื่อถึงริมน้ําพญาวัวสับปะรดหลุดจากปากลอย

น้ําไป หญิงหม฾ายช่ือเขมาวดีกินสับปะรดลูกนั้น ต฽อมานางต้ังครรภแคลอดลูกสาวช่ือนางอุมมาทันตี  
เมื่อนางอุมมาทันตีเจริญวัยได฾ตามหาและดูแลพญาวัวผู฾เป็นพ฽อ กล฽าวถึงเจ฾าชายสุชะวัณณะแห฽ง
เมืองเชตุนคร พระองคแพบนางอุมมาทันตี ได฾พานางมาอยู฽เมืองเชตุนคร ภายหลังสุชะวัณณะออกบวช 
ให฾โอรสครองเมืองแทน 

สุธน พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
ท่ีเมืองอุตรปใญนครมีพญานาคชมพูจิตคุ฾มครองทําให฾ฝนตกตามฤดูกาล เจ฾าเมืองท่ีอยู฽

ใกล฾เคียงส฽งคนมาทําร฾ายพญานาค แต฽นายพรานช฽วยชีวิตพญานาคไว฾ ต฽อมานายพรานจับนางกินรี
ถวายพระสุธน มีศึกมาประชิดเมืองพระสุธนออกรบ พระราชาฝในร฾ายปุโรหิตแนะให฾จับนางมโนหรา
บูชายัญ เมื่อนางได฾ปีกบินหนีไปเขาไกรลาศ พระสุธนติดตามไปหานางและท้ังสองก็ได฾ครองคู฽กัน 

หงส์ผาค่า (อุดม รุ฽งเรืองศรี, 2546: 639) 
พระโพธิสัตวแเป็นโอรสของท฾าวปรันตปะและนางวิมาลาแห฽งเมืองพาราณสี นางวิมาลา

ถูกมเหสีรอง 6 นางใส฽ร฾ายและขับออกจากเมือง พระอินทรแรับพระพระโพธิสัตวแที่ถูกท้ิงลงใต฾ถุนไปดูแล 
พระโพธิสัตวแฆ฽ายักษแประจําเมือง ขี่หงสแไปค฾นหาและช฽วยเหลือพระเจ฾าย฽า แต฽ลูกของมเหสีรองกลับอ฾าง
ว฽าเป็นผลงานของตนท้ังยังฆ฽าพระโพธิสัตวแ พระอินทรแช฽วยให฾พระโพธิสัตวแฟื้น เมื่อท฾าวปรันตปะทราบ
ความจริงส่ังประหารมเหสีรองและลูก จากนั้นรับพระโพธิสัตวแและนางวิมาลากลับเมือง 

หงส์สองหัว พับสา 2 พับ บ฾านขนานธํา ขนานธําเขียน 
มีผู฾ถวายหงสแสองตัวที่อยู฽ในร฽างเดียวกันหากมี 2 หัวให฾พระราชา หงสแ 2 หัวรักกันมาก 

มเหสีนําหงสแไปเล้ียงไว฾และประกาศว฽าใครทําให฾หงสแ 2 หัวแยกจากกันจะให฾รางวัล เสนานําหงสแไปท่ี
บ฾านกระซิบข฾อความบอกหงสแเพียงตัวเดียว ไม฽นานหงสแ 2 หัวก็แตกคอกัน แยกออกเป็น 2 ตัว  
เมื่อพระราชาทราบว฽าการพูดไม฽จริงทําให฾หงสแท่ีรักกันมากแตกแยกกัน พระองคแประกาศว฽าจะขับคน
พูดเท็จออกจากอาณาจักร 
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หอยสังข์/สุวัณณะหอยสังข์ (อุดม รุ฽งเรืองศรี, 2546: 635) 
พระเจ฾าพรหมทัตมีมเหสี 2 องคแ ช่ือนางจันทเทวีกับนางจอมคํา นางจอมคําริษยาท่ี 

จันทเทวีตั้งครรภแจึงใส฽ความว฽ามีชู฾ พระเจ฾าพรหมทัตขับนางจันทเทวีออกจากเมือง นางอาศัยอยู฽กับตา
ยายต฽อมาเกิดลูกเป็นหอยสังขแ พระโพธิสัตวแออกจากหอยสังขแช฽วยงานบ฾าน เสนาจับ 2 แม฽ลูกลอยแพ 
แพแตกพลัดกัน พระโพธิสัตวแได฾ของวิเศษจากยักษแท่ีเป็นแม฽บุญธรรม เมื่อพระโพธิสัตวแหนีนางยักษแก็
ส้ินใจ พระโพธิสัตวแได฾ธิดาคนสุดท฾องของพระเจ฾าพาราณสีเป็นภรรยา พระโพธิสัตวแตอบปใญหา 
พระอินทรแได฾ ได฾ครองเมืองและรับมารดามาอยู฽ด฾วย 

อภิธัมมาสังคิณ ี พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง 
พระพุทธเจ฾าขึ้นไปสวรรคแช้ันดาวดึงสแเพื่อแสดงพระอภิธรรมโปรดสรีมหามายา

เทพบุตรผู฾เคยเป็นพุทธมารดาและบรรดาเทวดาท้ังหลาย  
อรพิม พับสา 4 พับ วัดผาแตก เขียน 
จิตราชกุมารเป็นโอรสของพระราชาแห฽งเมืองอินทปใตถแ เมื่ออายุ 16 ปี ได฾แสวงหา

คู฽ครอง จิตราชเห็นหญิงท฾องก็เอ฽ยขอลูกในท฾องหากเป็นลูกชายขอเป็นน฾องชาย หากเป็นลูกสาวจะขอ
แต฽งงาน นางคลอดลูกสาวและต้ังช่ือว฽าอรพิม เมื่ออรพิมอายุ 16 ปี ก็ยกให฾เป็นภรรยาของจิตราช 
ขณะท่ีจิตราชกลับเมืองเจ฾าเมืองจามปานํากองทัพมาบังคับให฾ยกนางอรพิมให฾ จิตราชออกตามหาจน
เจอนางอรพิมและได฾ครองเมืองในท฾ายท่ีสุด 

อรุณวดี (กวี แสงมณี, 2523: 6) 
กล฽าวถึงทวีปท้ัง 4 ได฾แก฽ ชมพูทวีป อุตรกุรุทวีป ปุพพวิเทหทวีป และอมรโคยานทวีป 

พรรณนาถึงต฾นไม฾ ภูเขา ดวงอาทิตยแ ดวงจันทรแ และดวงดาวต฽างๆ ว฽าประกอบกันเป็น 1 จักรวาล  
เล฽าเรื่องจักรวาลอื่น และพรรณนากําลังกายของพระพุทธเจ฾า 

 

 4.1.2 ธัมม์ชาตาเดือน 

การนับเดือนของกลุ฽มชาติพันธุแไทไม฽ตรงกันเสียทีเดียว ดังแสดงในตารางต฽อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 14 ตารางการนับเดือนของกลุ฽มชาติพันธุแไท  
       กลุ่มคน 
เดือน 

การนับเดือน
ไทย(ภาคกลาง) 

การนับเดือน     
ไทยวน 

การนับเดือน    
ไทใหญ ่

การนับเดือน    
ไทเขิน 

การนับเดือน    
ไทลื้อ 

มกราคม เดือนย่ี เดือน 4 เดือน 3 เดือน 3 เดือน 3 

กุมภาพันธแ เดือน 3 เดือน 5 เดือน 4 เดือน 4 เดือน 4 
มีนาคม เดือน 4 เดือน 6 เดือน 5 เดือน 5 เดือน 5 

เมษายน เดือน 5 เดือน 7 เดือน 6  เดือน 6 เดือน 6 

พฤษภาคม เดือน 6 เดือน 8 เดือน 7 เดือน 7 เดือน 7 
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       กลุ่มคน 
เดือน 

การนับเดือน
ไทย(ภาคกลาง) 

การนับเดือน     
ไทยวน 

การนับเดือน    
ไทใหญ ่

การนับเดือน    
ไทเขิน 

การนับเดือน    
ไทลื้อ 

มิถุนายน เดือน 7 เดือน 9 เดือน 8 เดือน 8 เดือน 8 

กรกฎาคม เดือน 8 เดือน 10 เดือน 9 เดือน 9 เดือน 9 

สิงหาคม เดือน 9 เดือน 11 เดือน 10 เดือน 10 เดือน 10 
กันยายน เดือน 10 เดือน 12 เดือน 11 เดือน 11 เดือน 11 

ตุลาคม เดือน 11 เดือนเจียง/เกี๋ยง เดือน 12 เดือน 12 เดือน 12 

พฤศจิกายน เดือน 12 เดือนย่ี เดือนเจียง  เดือนเจียง เดือนเจียง 
ธันวาคม เดือนอ฾าย เดือน 3 เดือนกรรม เดือนย่ี เดือนกรรม 

 
 ท่ีมา : ศิราพร ณ ถลาง (2545: 14 - 24) และ ปูุจารยแขนานอิ่นแก฾ว ดวงดี (สัมภาษณแ, 25 มกราคม 
2558)  

เรื่องปฏิทินและการนับเดือนท่ีต฽างกันนี้ พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ อธิบายว฽า เมื่อมี
ชาวบ฾านมาถามเรื่องปฏิทินท่ีนับไม฽ตรงกัน ระหว฽างเมืองไทยกับเมืองเชียงตุง ท฽านตอบว฽า อยู฽ท่ีใดก็ใช฾
ปฏิทินของท่ีนั้น เมื่ออยู฽เมืองไทยก็นับเดือนอย฽างไทย (พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 10 มกราคม 
2558) แต฽ในความเป็นจริงพบว฽าผู฾สูงอายุในชุมชนท้ังไทเขินและไทล้ือเมื่อจะหาฤกษแยามยังคงใช฾
ปฏิทินท่ีผลิตจากเชียงตุงในการหาวันดีในการประกอบกิจกรรมต฽างๆ อยู฽ 

เนื่องจากการนับเดือนท่ีลักล่ัน ไม฽ตรงกันของบางกลุ฽ม น฽าจะเป็นปใจจัยหนึ่งท่ีทําให฾ไม฽
ค฽อยมีผู฾ถวายธัมมแชาตาเดือนเท฽าใดนัก ยังผลให฾ธัมมแบางเรื่องปรากฏอยู฽เฉพาะช่ือในตํารา แต฽ในทาง
ปฏิบัติไม฽มีผู฾ถวายเข฾าวัด หลายเรื่องไม฽มีใครรู฾จัก ทําให฾ธัมมแชาตาเดือนบางเรื่ องไม฽มีฉบับลายลักษณแ  
ไม฽มีท้ังสํานวนมุขปาฐะ ไม฽มีผู฾ท่ีสามารถเล฽าเรื่องได฾ ทําให฾ธัมมแหลายเรื่องสูญไปจากการรับรู฾ของชุมชน 

เนื้อเรื่องย฽อของธัมมแชาตาเดือน มีดังนี้ 
จันทพราหมณ์/จันทกุมาร/จันทกุมารแพะค่า/แพะค่า พับสา 5 พับ วัดปุาเหมือด 

รุ฽งเจริญ เขียน 
พระโพธิสัตวแเป็นโอรสกษัตริยแมีพี่น฾อง 5 คน เมื่อมารดาเสียชีวิตมเหสีองคแใหม฽ขับไล฽

โอรสมเหสีองคแเก฽า โอรสแต฽ละองคแต้ังจิตขอเกิดเป็นเสือ พญานาค นกรุ฾ง พระอินทรแ และแพะ 
ตามลําดับแล฾วฆ฽าตัวตาย ชาติถัดมาได฾เกิดตามท่ีตนปรารถนา น฾องเล็กเป็นพระโพธิสัตวแเกิดในท฾อง
แพะ แพะคําโพธิสัตวแแต฽งงานกับธิดาคนสุดท฾องของพระราชา พระราชาหาทางกําจัดลูกเขยคนเล็ก 
ด฾วยความช฽วยเหลือของพี่ๆ ในอดีตชาติทําให฾ แพะคําโพธิสัตวแปลอดภัย พระอินทรแลงมาถามปใญหา 
พระโพธิสัตวแออกจากคราบแพะวิเศษตอบปใญหาท่ีพระอินทรแถามได฾ถูกต฾อง ต฽อมาแพะคําเป็น
พระราชาช่ือจันทกุมาร 
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จิตตคหปัตติสัฏฐี/จิตตเศรษฐี (พงศแพันธแ จันทรวราทิตยแ, 2522: 131-134) 
จิตตะเศรษฐีเมืองมัจฉิกาสณฑแสร฾างอารามถวายไว฾แก฽พระศาสนา ท฽านบรรลุธรรมขั้น

อนาคามี และได฾รับการยกย฽องให฾เป็นเอตทัคคะด฾านการแสดงธรรม จิตตะพร฾อมบริวารไปเข฾าเฝูา
พระพุทธเจ฾าท่ีเมืองสาวัตถี ถวายส่ิงของท้ัง 500 เล฽มเกวียนแด฽พระพุทธองคแ ระหว฽างทางเทพยดา
บันดาลให฾เกวียนของท฽านเต็มไปด฾วยของมีค฽า ก฽อนจะส้ินชีวิตเทวดาแนะให฾ท฽านต้ังความปรารถนาเป็น
พระเจ฾าจักรพรรดิ แต฽จิตตะเห็นว฽าไม฽ยั่งยืนจึงไม฽ทํา จิตตะนําหลักธรรมของพระพุทธเจ฾าส่ังสอนญาติ
มิตรแล฾วท฽านก็ถึงแก฽กรรม 

ช้างสทัน พับสา 1 พับ วัดผาแตก  ขนานธําเขียน 
ภิกษุสนทนากันว฽าพระเทวทัตไม฽รู฾บุญคุณพระพุทธเจ฾าท้ังยังปองร฾ ายพระพุทธองคแ

หลายครั้ง พระพุทธเจ฾าแสดงเรื่องแต฽หนหลังว฽าพระโพธิสัตวแเกิดเป็นช฾าง ช฾างโพธิสัตวแพบนายพราน
หลงปุาจึงช฽วยเหลือให฾ออกจากปุา ต฽อมาพรานขอตัดงาช฾างถึง 3 ครั้ง พญาช฾างก็ให฾ทุกครั้ง แผ฽นดินทน
ไม฽ได฾จึงสูบเอาตัวพรานอกตัญโูลงนรก  

โชติกสัฏฐี พับสา 1 พับ วัดผาแตก พระภิกขุ ฐิติธมฺโม วัดบ฾านล฾าวเหนือ เมืองเชียงตุง
เขียน 

ชายยากจนเคยทําบุญกับพระเจ฾าวิปใสสีด฾วยใจพิสุทธิ์ ผลบุญทําให฾เขาเกิดเป็นบุตร
เศรษฐี บิดาต้ังช่ือว฽าโชติกกุมาร เมื่อโชติกกุมารเจริญวัยพระอินทรแเนรมิตปราสาทมีพื้น 7 ช้ัน ประดับ
ด฾วยแก฾ว 7 จําพวก มีขุมทองคํา ต฾นกัลปพฤกษแอยู฽รายรอบ มียักษแเฝูารักษาประตูอยู฽ 7 ช้ัน และเชิญ
นางจากอุตรกุรุทวีปเป็นนางแก฾วคู฽บุญของโชติกกุมาร ต฽อมาพระเจ฾าพิมพิสารแต฽งต้ังให฾โชติกกุมารเป็น
โชติกเศรษฐี  

ชาติลสัฏฐี/โชติรสัฏฐี พับสา 1 พับ พระภิกขุ ฐิติธมฺโม วัดบ฾านล฾าวเหนือ เมืองเชียงตุง 
เขียน 

พระภิกษุขอทองคําจากนายช฽างทองเพื่อนําไปสมทบสร฾างเจดียแบรรจุพระบรม
สารีริกธาตุของพระกัสสปะพุทธเจ฾า ขณะนั้นนายช฽างทองทะเลาะกับภรรยาจึงกล฽าวว฽าให฾เอาพระธาตุ
ลอยน้ํา ภรรยาตําหนิสามี พระภิกษุแนะให฾นําดอกไม฾ทองคําไปขอขมาต฽อพระบรมสารีริกธาตุ  
นายช฽างทองคําและลูกชายคนสุดท฾องช฽วยกันทําดอกไม฾ทองคําใส฽ไห 4 ใบ ขอขมาโทษพระบรม
สารีริกธาตุ ด฾วยเศษกรรมทําให฾นายช฽างทองคําถูกลอยไปตามน้ํา 7 ชาติ ด฾วยกุศลกรรมท่ีทําแต฽ปาง
ก฽อนทําให฾เกิดดอยทองคําขึ้นในบ฾านของตน  

เตมียกุมาร/เตมียะ พับสา 1 พับ วัดผาแตก เขียน 
พระเตมียแกุมารอายุ 1 เดือน เห็นบิดาซึ่งเป็นกษัตริยแตัดสินประหารโจร พระเตมียแ

ระลึกได฾ว฽าตนเคยเกิดเป็นกษัตริยแเมืองกาสีและต฾องตกนรกเพราะกรรมท่ีส่ังลงโทษนักโทษ เทวดาบอก
ให฾พระเตมียแแกล฾งทําเป็นคนหูหนวกไม฽พูดจา พราหมณแทํานายว฽าพระเตมียแเป็นกาลกิณี เมื่อพระเตมียแ
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อายุ 16 ปี พระมารดาขอพระเตมียแขึ้นครองราชยแ เมื่อครบ 7 วัน พระเตมียแก็ยังคงไม฽พูดแต฽อย฽างใด 
เมื่อพระเตมียแจะถูกฝใงได฾แสดงกําลังยกรถทรงได฾ คนขับรถแจ฾งข฽าวให฾กษัตริยแทราบ สุดท฾ายแล฾วพระเต
มียแออกบวช มีผู฾ออกบวชตามเป็นจํานวนมาก 

ทันตสระ พับสา 3 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว 
ภิกษุณีรูปหนึ่งร฾องไห฾ พระพุทธองคแเล฽าว฽าชาติหนึ่งพระองคแเกิดเป็นพญาช฾างช่ือ 

สทันตสระ มีเมียหลวงช่ือสุภทรา เมียน฾อยช่ือจุลภทรา พญาช฾างอาศัยอยู฽ใกล฾สระน้ําสทันตสระ 
วันหนึ่งช฾างโพธิสัตวแหักกิ่งดอกไม฾ให฾เมีย กิ่งท่ีให฾เมียน฾อยเป็นดอกไม฾เหี่ยวและมีรังมด นางจุลภทรา 
ผูกเวรพญาช฾าง นางได฾เกิดเป็นธิดากษัตริยแเป็นมเหสีพระเจ฾ากรุงพาราณสีช่ือจุลสุภัททา นางแสร฾งปุวย
อยากได฾เตียงนอนทําจากงาช฾าง กษัตริยแส่ังให฾นายพรานไปหางาช฾าง เมื่อนางทราบว฽าพญาช฾างสทันตสระ
ล฾ม นางเสียใจจนอกแตกตาย  

ธนัญชัยสัฏฐี (พงษแพนัธแ จันทรวราทิตยแ, 2522: 45,47 122) 
ธนัญชัยเศรษฐี เป็นเศรษฐีผู฾มั่งค่ังแห฽งเมืองภัททิยนครแคว฾นอังคะ มีบุตรชายช่ือ

เมณฑก ซึ่งต฽อมาได฾รับตําแหน฽งเศรษฐีต฽อจากบิดา ธนัญชัยเศรษฐีมีหลานสาวคือนางวิสาขาซึ่งเป็น
อุบาสิกาคนสําคัญ  

เนมิราช พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
พระเจ฾าเนมิราชเป็นกษัตริยแครองกรุงมิถิลา พระองคแรักษาศีลบําเพ็ญทานเป็นนิจและ

ต้ังจิตว฽าอยากชมสวรรคแและนรก พระอินทรแให฾พระเวสสุกรรมรับพระเจ฾าเนมิราชเยี่ยมชมนรกและ
สวรรคแ แม฾เทวดาท้ังหลายชวนให฾พระเจ฾าเนมิราชอยู฽บนสวรรคแแต฽พระองคแปฏิเสธ เมื่อพระองคแกลับสู฽
โลกมนุษยแได฾เล฽าถึงนรกและสวรรคแให฾ชาวเมืองฟใง ชักชวนให฾คนละบาปทําบุญ พระเจ฾าเนมิราชหมั่นให฾
ทาน รักษาศีล ไม฽ประมาท เมื่อเกศาหงอกพระองคแมอบเมืองให฾ราชบุตรครอง พระองคแออกบวชจน
ส้ินชีวิต ได฾บังเกิดในสวรรคแ 

ปุริสารท/โปริสารทกินผี/สุตโสม 8 ผูก (อุดม รุ฽งเรืองศรี, 2546: 662) 
สุตโสมกษัตริยแเมืองอินทปใตถแเป็นสหายกับพระเจ฾าพรหมทัตกษัตริยแเมืองพาราณสี 

พระเจ฾าพรหมทัตชอบกินเนื้อมนุษยแ ต฽อมาชาวเมืองขับพระองคแออกจากเมืองและเรียกว฽าปุริสาท  
ครั้งหนึ่งปุริสาทถูกไม฾แทงเท฾าและหายในเวลาท่ีต้ังใจก็คิดว฽าเป็นเพราะอารักษแช฽วยดูแล จึงจับพญา
ร฾อยเอ็ดหัวเมืองมาเพื่อบูชายัญ พระราชาสุตโสมพูดคุยจนกระปุริสาทกลับใจเลิกกินเนื้อมนุษยแและ
กลับไปครองเมืองพาราณสีอีกครั้ง 

ภูริทัด พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน  
พระโพธิสัตวแเสวยพระชาติเป็นนาคช่ือทัตตะ พระยาอินทรแอาราธนาทัตตะขึ้นมาเมื่อ

แก฾ปใญหา เมื่อสําเร็จพระยาอินทรแให฾ช่ือว฽าภูริทัดมหาราช ภูริทัดเห็นของทิพยแบนสวรรคแก็ต้ังความ
ปรารถนาเกิดในสวรรคแ ได฾บําเพ็ญเพียรริมฝใ่งน้ํายมุนา กล฽าวถึงอาลัมพราหมณแจับภูริทัดตระเวนแสดง
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หลายท่ี ต฽อมาพี่น฾องภูริทัดช฽วยภูริทัดไว฾ได฾ ครั้นกษัตริยแพาราณสีทราบว฽านาคท้ัง 3 เป็นหลานก็รับเข฾า
วัง ภูริทัดเทศนแสอนชาวเมือง  

มโหสถ พับสา 1 พับ วัดผาแตก พระภิกขุจิง อาจาริโย วัดสายเมือง ท฽าขี้เหล็ก เขียน 
มโหสถเป็นบุตรเศรษฐีเมื่อคลอดมีแท฽งยาติดมาด฾วย แท฽งยานี้ช฽วยรักษาอาการปวดหัว

ของบิดาได฾ มโหสถเป็นผู฾มีปใญญาสามารถแก฾ปใญหาต฽างๆ ได฾ดี เช฽น ฟใ่นเชือกทราย, ขอน้ํานมเทวดาใน
ปุาหิมพานตแ, ให฾ลากหนองสระนอกเวียงมาอยู฽ในเวียง เป็นต฾น ต฽อมาได฾เป็นเสนาของพระเจ฾าวิเทหราช 
มโหสถส่ังสอนให฾คนท้ังปวงรักษาแก฾ว 3 ประการคือพระรัตนตรัยไว฾และให฾ทุกคนปฏิบัติหน฾าท่ีตาม
ฐานะแห฽งตน 

มันธาตุราด พับสา 1 พับ วัดไม฾ลุงขน เขียน 
พระเจ฾ามันธาตุราชถวายดอกไม฾เพลิงเป็นพุทธบูชา พระสุเมธังพุทธเจ฾ากล฽าวถึง

อานิสงสแการถวายดอกไม฾เพลิงว฽าจะได฾เป็นพระจักรพรรดิราช ครั้นส้ินชีวิตแล฾วได฾เป็นใหญ฽ในสวรรคแ 
และเตือนให฾พระเจ฾ามันธาตุราชไม฽ประมาทในการทําบุญ พระเจ฾ามันธาตุราชมอบรางวัลให฾ช฽างทํา
ดอกไม฾ไฟ พระอินทรแบันดาลให฾ฝนห฽าแก฾วตกลงมาในเมืองเพื่อคํ้าสมภารพระเจ฾ามันธาตุราชจนเต็ม
ฉางใหญ฽ พระองคแได฾ใช฾ทําทานต฽อไป 

เมณฑกสัฏฐี พับสา 1 พับ วัดผาแตก พระภิกขุ ฐิติธมฺโม วัดบ฾านล฾าวเหนือ เมืองเชียงตุง 
เขียน 

ชายยากจนถวายคันธกุฎี ธรรมาสนแ ภัตตาหาร และเครื่องนุ฽งห฽ม แด฽พระเจ฾าวิปใสสีและ
พระสงฆแ ต฽อมาได฾เกิดเป็นเศรษฐีช่ือเมณฑกเศรษฐี เมณฑกทราบข฽าวว฽าอีก 3 ปี บ฾านเมืองจะแห฾งแล฾ง 
ท฽านเศรษฐีจึงเร฽งสะสมเสบียง เมื่อครบ 3 ปีเหลือข฾าวเพียงหยิบมือสุดท฾าย ท฽านเศรษฐีและครอบครัว
ถวายอาหารท้ังหมดท่ีมีแด฽พระปใจเจกพุทธเจ฾าและอธิษฐาน พระปใจเจกพุทธเจ฾าแจกจ฽ายอาหารให฾
พระปใจเจกพุทธเจ฾าอีก 500 รูป ด฾วยอานุภาพแห฽งทานทําให฾มีข฾าวสวยเต็มหม฾อ นอกจากบริโภคใน
ครัวเรือนแล฾ว เศรษฐีและครอบครัวแจกจ฽ายข฾าวให฾คนในชมพูทวีป  

วิธูรบัณฑิต (อุดม รุ฽งเรืองศรี, 2546: 660) 
พระโพธิสัตวแเสวยพระชาติเป็นบัณฑิตของพระเจ฾าธนัญชัยโกรพเมืองอินทปใตถแมีนาม

ว฽าวิทูร ธิดาพญานาคกล฽าวว฽าหากผู฾ใดนํา “หัวใจ” ของวิทูรมาได฾จะแต฽งงานกับผู฾นั้น ปุณณกยักษแเล฽น
สกากับพระเจ฾าธนัญชัยโกรพและได฾ตัววิทูรมา และได฾พยายามฆ฽าวิทูรเพื่อเอา “หัวใจ”แต฽ไม฽สําเร็จ จน
เมื่อยักษแพาวิทูรไปแสดงธรรมในสํานักของพญานาค ปุณณกยักษแก็ได฾แต฽งงานกับธิดาพญานาคเพราะ 
“หัวใจ” ของวิทูรบัณฑิตคือการแสดงธรรม 

 
 
 



 

 

128 

เวสสันตระ(รอม) พับสา 1 พับ วัดผาแตก เขียน 
ประชาชนขับพระเวสสันดรออกจากเมืองเนื่องจากไม฽พอใจท่ีพระองคแบริจาคช฾างคู฽

เมืองให฾เมืองอื่น ก฽อนออกเดินทางพระเวสสันดรกระทําสัตสดกมหาทาน ระหว฽างทางมีคนขอของ
ต฽างๆ พระองคแมอบให฾ พระเวสสันดร พระนางมัทรีและสองกุมารบวชเป็นฤๅษี ชูชกมาขอสองกุมาร
พระองคแก็พระราชทานให฾ พระอินทรแแปลงกายเป็นพราหมณแมาขอพระนางมัทรีพระองคแก็
พระราชทานให฾ เทวดาดลใจให฾ชูชกพาสองกุมารไปทางเมืองสีพี พระเจ฾ากรุงสญชัยไถ฽ตัวสองกุมาร
และเชิญพระเวสสันดรและพระนางมัทรีกลับคืนมาครองเมือง 

สีธาต พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
พระโพธิสัตวแเป็นบุตรของนางสิริมหามายาและพระเจ฾าสุทโธทนะช่ือว฽าเจ฾าสิทธาตถแ 

วันหนึ่งเจ฾าสิทธาตถแชมอุทยานเห็นคนแก฽ คนปุวย นักบวช และคนตาย ครั้นกลับเข฾าท่ีพัก ก็เห็นนาง
สนมนอนลืมสติเหมือนซากศพ นางยโสธราคลอดลูกเป็นชาย สิทธาตถแให฾ ช่ือว฽าราหุล คืนนั้น 
พระโพธิสัตวแออกบวชริมฝใ่งแม฽น้ํา บําเพ็ญเพียรเป็นเวลา 6 ปี ได฾ตรัสรู฾เป็นพระพุทธเจ฾า พระพุทธองคแ
แสดงธรรม ปรินิพพานเมื่ออายุ 80 พรรษา  

สุธน ูพับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
เจ฾าสุธนูไปเมืองยักษแและเทศนาให฾รักษาศีล 5 และเล฽าอานิสงสแการรักษาศีล พระยายักษแ

ต้ังใจว฽าจะรักษาศีล 5 และได฾มอบนางจันทวดีผู฾เป็นน฾องสาวให฾เป็นภรรยา จากนั้นเจ฾าสุธนูพานาง
จันทวดีและนางกัญเรนุวดีข้ึนม฾ามณีกากกลับเมืองพาราณสี แต฽งต้ังให฾นางท้ังสองเป็นอัครมเหสี และ
ครองเมืองต฽อจากบิดา  

สุมภมิต พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
เมืองจามปามีกษัตริยแ 2 พี่น฾องพี่ช่ือสมภมิต น฾องช่ืออสมภมิต ท฾าวสมภมิตมีมเหสีช่ือ

นางเกสินี มีโอรส 2 องคแ ช่ือชัยทัตและชัยเสน ท฾าวสมภมิตทราบว฽าน฾องชายอยากครองเมืองจึงพา
มเหสีและโอรสหนี ท้ัง 4 พลัดกันท่ีแม฽น้ําใหญ฽ พระเจ฾าสุมภมิตได฾ครองเมืองตักศิลาแทนกษัตริยแท่ี
สวรรคต ต฽อมาท้ัง 4 คนได฾พบกันอีกครั้ง พระองคแแต฽งต้ังให฾นางเกสินีเป็นมเหสี ชัยทัตเป็นอุปราช  
ชัยเสนเป็นเสนา  

สุวัณณสยาม (อนาโตล โรเจอรแ เป็ลติเยรแ, 1987: 62)  
ทุกุลกับบาลิกา 2 สามีภรรยาบวชเป็นฤๅษีอยู฽ปุา บาลิกามีบุตรชายช่ือสุวัณณสยาม 

ต฽อมาบิดาและมารดาตาบอดเพราะพิษงู สุวัณณสยามดูแลบิดามารดาอย฽างดี วันหนึ่งพระยากบิลยักษแ
เจ฾าเมืองพาราณสียิงธนูใส฽สุวัณณสยามจนเสียชีวิต ฤๅษีอธิษฐานขอให฾สุวัณณสยามฟื้น นางโสคันธรีซึ่ง
เป็นอารักษแอยู฽ในปุาช฽วยสุวัณสยาม ด฾วยบารมีท่ีสร฾างแต฽ปางก฽อน สุวัณณสยามฟื้นคืนชีวิต ตาของฤๅษี
ท่ีบอดสนิทก็กลับมองเห็น  
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อนาถบิณฑิกมหาสัฏฐี/อนาถบิณฑิกัสสะมหาสัฏฐี พับสา 1 พับ วัดผาแตก อุขนาน
คันธอร เขียน 

อนาถบิณฑิกเศรษฐีเมืองราชคฤหแเดินทางไปเยี่ยมสหายและค฾าขายยังเมืองสาวัตถี  
วันหนึ่งอนาถบิณฑิกฟใงพระพุทธเจ฾าแสดงพระธรรมก็เกิดปีติและต้ังใจว฽าวันรุ฽งขึ้นจะไปถวายภัตตาหาร 
เช฾ามืดท฽านเศรษฐีเดินทางไปถึงยังท่ีพํานักของพระพุทธองคแ พระพุทธเจ฾าแสดงพระธรรมเทศนาแก฽
ท฽านเศรษฐี  

อุตตมหาสัฏฐี ไม฽พบต฾นฉบับ ช่ือท่ีใกล฾เคียงคือ อุคคเศรษฐีและอุคตเศรษฐี 
อุคคเศรษฐี (พงศแพันธแ จันทรวราทิตยแ, 2522: 167) 
อุคคเศรษฐีเป็นบุตรเศรษฐีแห฽งเมืองเวสาลีท฽านมีรูปงามท้ังยังเล่ือมใสในพุทธศาสนา

มาก ได฾บรรลุธรรมขั้นอนาคามี ท฽านเคยได฾ยินพระพุทธเจ฾าตรัสว฽าผู฾ท่ีถวายของท่ีพอใจย฽อมได฾ในส่ิงท่ี
พอใจ ดังนั้นส่ิงใดท่ีเป็นท่ีรักของท฽านท้ังอาหารและของใช฾ ท฽านก็นําไปถวายพระพุทธเจ฾าและพระภิกษุ
สงฆแ เมื่อถึงแก฽กรรมท฽านได฾บังเกิดเป็นเทพบนสวรรคแ 

อุคคตเศรษฐี (พงศแพันธแ จันทรวราทิตยแ, 2522: 167-168) 
อุคคตเศรษฐีเป็นบุตรเศรษฐีแห฽งหมู฽บ฾านหัตถิคาม ครั้งหนึ่งท฽านมัวเมาอยู฽ในเครื่องด่ืม

ตลอด 7 วัน ครั้นพบพระพุทธเจ฾าก็เกิดหิริโอตตัปปะความมัวเมาหายไป พระพุทธองคแแสดงธรรม
โปรดท฽านบรรลุอนาคามี จากนั้นท฽านถวายทานแก฽ภิกษุสงฆแสม่ําเสมอ พระพุทธเจ฾ายกย฽องว฽าเป็นผู฾
เป็นเลิศกว฽าอุบาสกท้ังหลายในด฾านการเป็นอุปใฏฐากสงฆแ 
 

 4.1.3 ธัมม์ชาตาปี 

กระต่ายกอน/กระต่ายเผือก พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว 
พระโพธิสัตวแเสวยพระชาติเป็นกระต฽ายเผือก กระต฽ายโพธิสัตวแสอนให฾กระต฽าย

ท้ังหลายรักษาศีล 5 ศีล 8 พระอินทรแแปลงกายเป็นพราหมณแมาขออาหาร กระต฽ายโพธิสัตวแสละชีพ
กระโดดเข฾ากองไฟ ด฾วยอํานาจศีลทานท่ีบําเพ็ญมาในอดีตชาติ มีดอกบัวผุดรองรับกระต฽ายโพธิสัตวแ
กลางกองไฟ พระอินทรแหยิบดอกบัวและกระต฽ายเผือกออกมาจากกองไฟ จากนั้นพระอินทรแเหาะขึ้น
ไปแต฾มรูปกระต฽ายบนดวงจันทรแ  

กุสราช พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
โอรสกษัตริยแเมืองกุสาวดีมีนามว฽ากุสราช กุสราชนําทองคําหล฽อเป็นรูปสตรีบอกว฽า

ต฾องการแต฽งงานกับสตรีท่ีงามดังรูปหล฽อ บิดาขอนางปภาวดีธิดาเจ฾าเมืองศากยะให฾เป็นมเหสีเจ฾า
กุสราช นางปภาวดีน฾อยใจว฽าไม฽เคยเห็นหน฾าสามีในตอนกลางวันจึงหนีกลับเมือง เจ฾ากุสราชง฾อนาง
นานถึง 7 เดือน และคิดว฽านางไม฽รักเพราะตนมีหน฾าตาไม฽ดีก็คิดออกบวช เจ฾ากุสราชกินของท่ีพระอินทรแ
มอบให฾กลายเป็นหนุ฽มรูปงาม เมื่อนางปภาวดีเห็นสามีรูปงามก็ไม฽คิดหนี  



 

 

130 

โคณปุตตา (อุดม รุ฽งเรืองศรี, 2546: 591) 
วัวมีบุตรเป็นมนุษยแช่ือโคณบุตร เสือโคร฽งมีบุตรเป็นมนุษยแช่ือพยัคฆบุตร เจ฾าเมือง

แต฽งต้ังโคณบุตรเป็นเสนาฝุายขวา พยัคฆบุตรเป็นเสนาฝุายซ฾าย พยัคฆบุตรออกอุบายให฾โคณบุตรหา
ดอกบัวหอมจากปุาหิมพานตแถวายเจ฾าเมือง ท้ังยังยุให฾เจ฾าเมืองส่ังโคณบุตรนําพระญาติท่ีเสียชีวิตขึ้นมา
พบ พญาผีเส้ือบอกให฾ก฽อกองไฟแล฾วให฾เสนาอํามาตยแของตนแปลงกายเป็นพระญาติ เจ฾าเมืองดีใจจน
ลืมสติโผเข฾ากองไฟ ส้ินพระชนมแ โคณบุตรได฾ครองเมือง ส฽วนพยัคฆบุตรตกม฾าตายเพราะแผ฽นดินไหว 

จันทกุมาร/จันทพราหมณ์/จันทกุมารแพะค่า/แพะค่า พับสา 5 พับ วัดปุาเหมือดรุ฽ง
เจริญ เขียน 

พระราชาเมืองพันธุมติมีโอรสกับมเหสี 5 พระองคแ เมื่อมเหสีเสียชีวิต มเหสีใหม฽ขับไล฽
โอรสท้ัง 5 โอรสแต฽ละองคแต้ังจิตเกิดเป็นเสือ พญานาค รุ฾ง พระอินทรแ และแพะ แล฾วฆ฽าตัวตาย ชาติ
ถัดมาได฾เกิดตามท่ีปรารถนา พระโพธิสัตวแเป็นน฾องเล็กเกิดในท฾องแพะ แพะคําโพธิสัตวแแต฽งงานกับลูก
สาวคนสุดท฾องของพระราชา พระราชาหาทางกําจัดลูกเขยคนเล็กแต฽พี่ๆ ในอดีตชาติคอยช฽วยเหลือ 
พระอินทรแลงมาถามคําถามกับพระราชา แพะคําโพธิสัตวแออกจากคราบแพะวิเศษแก฾ปใญหาได฾ถูกต฾อง 
ต฽อมาแพะคําเป็นพระราชามีช่ือจันทกุมาร 

ช้างงาเดียว/สุทันตวรกุมารช้างงาเดียว/สุทันตวรกุมาร พับสา 7 พับ วัดผาแตก 
เขียน   

พระโพธิสัตวแเป็นชายยากจน พระเจ฾าพรหมทัตส่ังให฾ทุคคตะโพธิสัตวแล฾อมรั้วนาหลวง 
ต฽อมาช฾างกินข฾าวในนาแปลงท่ีพระโพธิสัตวแดูแล พระราชาส่ังฝใงพระโพธิสัตวแ รุกขเทวดาช฽วยพระโพธิสัตวแ
ไว฾และบอกให฾ของาจากพระยาช฾าง พระโพธิสัตวแได฾นางในงาช฾างเป็นภรรยา พระเจ฾าพรหมทัตอยากได฾
ภรรยาของพระโพธิสัตวแจึงหาเรื่องกล่ันแกล฾ง พระเจ฾าพรหมทัตทําสงครามกับพระโพธิสัตวแและตายใน
ท่ีรบ ชาวเมืองเชิญพระโพธิสัตวแครองราชยแ  

ช้างสทัน พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
ภิกษุสนทนากันว฽าพระเทวทัตไม฽รู฾บุญคุณท้ังยังปองร฾ายพระพุทธเจ฾าหลายครั้ง 

พระพุทธเจ฾าแสดงเรื่องแต฽หนหลังว฽าพระโพธิสัตวแเกิดเป็นช฾างอยู฽ในปุา ได฾ช฽วยพรานหลงท่ีหลงทางให฾
ออกจากปุา ต฽อมานายพรานของาช฾าง พญาช฾างก็สละให฾ด฾วยมุ฽งหมายในพระโพธิญาณ พรานไปขอตัด
งาช฾างถึง 3 ครั้งพญาช฾างก็ให฾ทุกครั้ง แผ฽นดินทนไม฽ได฾จึงสูบพรานอกตัญโูลงนรก  

ช้างสามงา (อนาโตล โรเจอรแ เป็ลติเยรแ, 1987: 202) 
พระเจ฾าสังขัตตราชาและพระนางจันทรังสีแห฽งเมืองจามปา รับลูกกําพร฾าช่ือสุนันท

กุมารมาเล้ียง พระราชารับส่ังให฾สุนันทะหาช฾างสามงาปลาสามเงี่ยงมาถวาย สุนันทกุมารเดินทางไปปุา
หิมพานตแ พระอินทรแเนรมิตธิดา 3 คนอยู฽ในปราสาท สุนันทกุมารได฾นางท้ัง 3 เป็นชายา สุนันทกุมาร
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ทูลว฽า ช฾าง 3 งา ได฾แก฽ ปราสาท 3 หลัง ปลา 3 เงี่ยง ได฾แก฽ นาง 3 คน เมื่อพระเจ฾าสังขัตตราชา
สวรรคต สุนันทกุมารได฾ขึ้นครองราชยแ 

ดาววีไก่น้อย/ดาวไก่น้อย พับสา 3 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว 
สามีภรรยาเป็นชาวไร฽ วันหนึ่งมีพระธุดงคแเดินผ฽านในเวลาคํ่าท้ังสองนิมนตแให฾พักท่ีบ฾าน 

และคิดจะฆ฽าแม฽ไก฽เพื่อทําอาหารถวายพระ แม฽ไก฽บอกลูกไก฽ 6 ตัวว฽าพรุ฽งนี้จะถูกฆ฽า วันรุ฽งขึ้นท้ังสอง
ช฽วยกันฆ฽าแม฽ไก฽ ถลกหนังไก฽และนําไปย฽าง ขณะนั้นลูกไก฽กระโจนเข฾ากองไฟ แม฽ไก฽และลูกไก฽ท้ัง 6 ตัว
เกิดเป็นดาวไก฽น฾อยบนฟูา 

เตมีย์ พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
พระโพธิสัตวแเป็นโอรสพระเจ฾ากาสีมีนามว฽าเตมียแ ขณะบิดากําลังตัดสินคดี พระเตมียแ

ซึ่งอายุ 1 เดือนนั่งบนตักและหวนคิดถึงท่ีตนตกนรกเพราะกรรมท่ีตัดสินโทษเมื่อครั้งท่ีเป็นพระราชา 
เทวดาแนะให฾พระเตมียแทําเป็นใบ฾ง฽อยเปล้ียเสียขา เมื่อพระเตมียแอายุ 16 ปีหมอหูราทํานายว฽าหาก
พระเตมียแอยู฽ในเมืองจะเกิดภัยพิบัติ นายสารถีขับรถพาพระเตมียแไปฝใง ครั้นถึงนอกเมืองพระเตมียแพูด
กับนายสารถี เมื่อความทราบถึงพระราชา พระองคแขอให฾พระเตมียแครองเมือง แต฽พระโพธิสัตวแยืนยัน
ว฽าต฾องการบวช ผู฾ออกบวชตามพระเตมียแจํานวนมาก  

ทันตธาตุ พับสา 3 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว 
พระยากาสีเจ฾าเมืองทันตปุรนครบูชาพระทันตธาตุเป็นประจํา กล฽าวถึงพระยาวิรธรา

อยากได฾พระทันตธาตุจึงแย฽งชิงได฾สําเร็จแล฾วนําพระทันตธาตุไปมอบให฾พระเจ฾าคูหาสีวีราช พระเจ฾า
คูหาสีวิราชยกธิดาให฾ทันตกุมาร และส่ังความว฽าหากมีข฾าศึก ให฾ถือเพศเป็นพราหมณแอัญเชิญพระทันต
ธาตุไปลังกาทวีป พระเจ฾าคูหาสีวิราชออกรบและส้ินพระชนมแทันตกุมารทําตามท่ีพระเจ฾าคูหาสีวิราช
ส่ังความ พระทันตธาตุได฾ประดิษฐานในเมืองอนุรุทธ ลังกาทวีป  

ทันตสละ/ทันตสระ พับสา 3 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว 
ภิกษุณีร฾องไห฾ พระพุทธองคแเล฽าว฽าชาติหนึ่งพระองคแเกิดเป็นพญาช฾างช่ือสทันตสระ  

มีเมียหลวงช่ือสุภทรา เมียน฾อยช่ือจุลภทรา พญาช฾างอาศัยอยู฽ใกล฾สระน้ําสทันตสระ วันหนึ่งช฾าง
โพธิสัตวแหักกิ่งดอกไม฾ให฾เมียท้ังสอง กิ่งท่ีให฾เมียน฾อยเป็นดอกไม฾เหี่ยวและมีรังมด นางจุลภทราผูกเวร
พญาช฾าง นางเกิดเป็นธิดากษัตริยแเป็นมเหสีพระเจ฾ากรุงพาราณสีช่ือจุลสุภัททา นางแสร฾งปุวยอยากได฾
เตียงนอนทําจากงาช฾าง กษัตริยแส่ังให฾นายพรานไปหางาช฾าง เมื่อนางทราบว฽าพญาช฾างสทันตสระล฾ม 
นางเสียใจจนอกแตกตาย 

ธัมม์สูด พับสา 5 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง 
เป็นบทสวดต฽างๆ เช฽น บทสวดมนตแไหว฾พระ, พระปริตร, บทสืบชาตา เป็นต฾น  
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นารัททะ (อุดม รุ฽งเรืองศรี, 2546: 655) 
พระเจ฾าอังคติราชกษัตริยแเมืองมิถิลาเช่ือคุณาชีวกว฽าไม฽มีโลกหน฾าจึงมัวเมาในกามสุข 

นางรุจาพระธิดาอาราธนาให฾พระอินทรแ พระพรหมช฽วยเหลือ พรหมช่ือนารทเตือนสติพระเจ฾าอังคติราช
จนกลับพระทัยได฾ ทําให฾พระองคแดํารงอยู฽ในศีลและทําหน฾าท่ีพระราชาท่ีดี 

เนมิราช พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
พระเจ฾าเนมิราชครองกรุงมิถิลา พระองคแรักษาศีลบําเพ็ญทานเป็นนิจ พระอินทรแให฾

พระเวสสุกรรมรับพระเจ฾าเนมิราชเยี่ยมชมนรกและสวรรคแตามท่ีพระองคแปรารถนา เทวดาชวน 
พระเจ฾าเนมิราชอยู฽บนสวรรคแแต฽พระองคแปฏิเสธ พระองคแเล฽าถึงนรกและสวรรคแให฾ชาวเมืองฟใง ให฾คน
ละบาปทําบุญ เมื่อพระเกศาหงอกพระองคแมอบเมืองให฾ราชบุตรแล฾วออกบวชจนส้ินชีวิตและได฾บังเกิด
ในสวรรคแ 

ปถมสมโพธิ (อนาโตล โรเจอรแ เป็ลติเยรแ, 1987: 205) 
เจ฾าชายสิทธัตถะเป็นโอรสของพระนางสิริมหามายาและพระเจ฾าสุทโทธนะแห฽งเมือง

กบิลพัสดุแ ต฽อมาได฾อภิเษกกับเจ฾าหญิงยโสธราพิมพามีโอรสช่ือเจ฾าชายราหุล เมื่อพระชนมายุได฾ 29 
พรรษา เจ฾าชายสิทธัตถะออกผนวชและตรัสรู฾เป็นพระพุทธเจ฾า พระองคแประกาศพระศาสนาในชมพู
ทวีปเป็นเวลา 45 ปี ก็ปรินิพพาน  

ปิฏกะทังสาม (ดูธัมมแชาตาวัน) 
ปุณณนาค/ปุณณัคคะ พับสา 3 พับ วัดผาแตก อุขนานยี่ปุาขอย เอิ่งกาดฟูา เมือง

เชียงตุง เขียน 
พระโพธิสัตวแเป็นนาคขึ้นมารักษาศีลบนโลกมนุษยแ ได฾นางหล฾าเป็นภรรยา ปุณณัคคะ

พานางหล฾าไปเมืองนาค นางหล฾าทําอาหารให฾นาคน฾อยๆ กิน เมื่อเดินทางกลับได฾รับสมบัติจากเมือง
นาคเป็นอันมาก ต฽อมาพี่สาวของนางหล฾าตามไปแต฽กลับทําร฾ายนาคและทําร฾ายนางหล฾า พี่สาวอยากมี
สามีจึงจับงูเหลือมมานอนร฽วมห฾องแต฽กลับถูกงูกิน บิดาของปุณณัคคะซึ่งเป็นพญานาคขึ้นมาถาม
ปใญหากับเจ฾าเมือง ปุณณัคคะตอบได฾ ต฽อมาปุณณัคคได฾ครองเมืองปใญจาละ 

แพะค่า ดูจันทกุมาร(ธัมมแชาตาเดือน) 
ภริูทัด พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
พระโพธิสัตวแเสวยพระชาติเป็นนาคมีนามว฽าทัตตะ ขณะนั้นมีปใญหาท่ีไม฽มีใครแก฾ไขได฾ 

ทัตตะแก฾ปใญหาสําเร็จพระยาอินทรแให฾ช่ือว฽าภูริทัด ภูริทัดขึ้นมาบําเพ็ญเพียรริมฝใ่งน้ํา กล฽าวถึงอาลัม
พราหมณแจับภูริทัดตระเวนแสดงไปหลายท่ี ต฽อมาพี่น฾องภูริทัดเสาะหาและช฽วยภูริทัด ครั้นพระเจ฾ากรุง
พาราณสีทราบว฽านาคท้ัง 3 เป็นหลานก็รับเข฾าวัง ภูริทัดเทศนแส่ังสอนชาวเมือง  
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มหาชนก (อุดม รุ฽งเรืองศรี, 2546: 657) 
เมอืงมิถิลาเกิดขบถ มเหสีหนีออกจากเมืองและคลอดบุตรให฾ช่ือว฽ามหาชนก เมื่อโตขึ้น

มหาชนกไปค฾าขายต฽างเมือง ระหว฽างทางเรือล฽ม พระโพธิสัตวแว฽ายน้ําด฾วยความเพียร เมื่อถึงวันท่ี 7 
นางมณีเมขลามาช฽วยต฽อมาพระโพธิสัตวแได฾เป็นกษัตริยแเมืองมิถิลา ต฽อมาพระองคแได฾ออกบวชเป็นฤๅษี  

มโหสถ พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
พระโพธิสัตวแเป็นบุตรของเศรษฐีและนางสุมนา เมื่อนางสุมนาคลอดพระโพธิสัตวแ  

พระอินทรแมอบแท฽งยาให฾พระโพธิสัตวแ เมื่อเศรษฐีผู฾เป็นพ฽อ กินยาท่ีฝนจากแท฽งไม฾ก็หายปุวยจึงต้ังช่ือ
ลูกว฽ามโหสถ เมื่อข฽าวนี้แพร฽สะพัดคนก็หล่ังไหลมาขอแบ฽งปในยา ลูกเศรษฐีช฽วยเหลือ ต฽อมามโหสถออก
บวช 

ม้าแสนขวัญ/ม้าน้อยย ่าใบบัว พับสา 2 พับ บ฾านขนานธํา ขนานธําเขียน 
พระสารีบุตรรับนิมนตแหญิงชรายากจนและฉันข฾าวก฾นหม฾อท่ีหญิงชราถวายเสมอ 

พระพุทธเจ฾าเล฽าว฽าอดีตหญิงชราและพระสารีบุตรเคยเกื้อกูลกัน ครั้งหนึ่งพระโพธิสัตวแเป็นพ฽อค฾า  
 ขอซื้อม฾าลักษณะดีจากหญิงชรา ม฾าน฾อยมีขวัญมาก มีกําลังมาก ว฽องไว สามารถเดินบนใบบัวได฾  
พระโพธิสัตวแถวายม฾าให฾พระเจ฾าพรหมทัต พระองคแแต฽งต้ังให฾พระโพธิสัตวแเป็นอุปราช และยกย฽องให฾
ม฾าน฾อยเป็นใหญ฽เหนือม฾าท้ังปวง ในชาตินี้ม฾าน฾อยกลับชาติเป็นพระสารีบุตร หญิงชราก็เป็นหญิงชรา 
ดังเก฽า พ฽อค฾าม฾าคือพระพุทธองคแ 

ลายงู พับสา 8 พับ วัดผาแตก เขียน 
พระโพธิสัตวแเกิดเป็นลูกทุคตะ เมื่อมารดาและบิดาเสียชีวิต พระโพธิสัตวแเร฽ร฽อนขอทาน

อาศัยอยู฽กับสองผัวเมียยากจน พระโพธิสัตวแช฽วยพระธิดาของพระเจ฾าวิเทหราชซึ่งถูกงูหลวงคาบไปยัง
เมืองลายงูให฾ปลอดภัย พระเจ฾าวิเทหราชอภิเษกพระโพธิสัตวแให฾ครองคู฽กับพระธิดาและมอบเมืองให฾
ครอง 

วอกไข่หิน/วอกไคหิน (อนาโตล โรเจอรแ เป็ลติเยรแ, 1987: 33) 
ลิงช่ือลําเปูาเกิดจากไข฽หิน ต฽อมาได฾เรียนวิชากับพระมหาเถร เมื่อเรียนจบได฾เป็นคน

เล้ียงม฾าและดูแลสวนผลไม฾ของพระอินทรแ ไม฽นานลิงลําเปูาหนีกลับมายังท่ีอยู฽เดิม พระอินทรแให฾
วิษณุกรรมนิมนตแพระพุทธเจ฾ามาเทศนา หลังจากฟใงพระธรรมเทศนาลิงลําเปูายอมแพ฾พระพุทธเจ฾า 
และได฾กลายเป็นลิงดี ไม฽ด้ือ  

วิทูรบัณฑิต ดูธัมมแชาตาเดือน 
เวสสันตระ ดูธัมมแชาตาเดือน  
สมภมิต พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
จามปามีกษัตริยแสองพี่น฾องพี่ช่ือสมภมิต น฾องช่ืออสมภมิต ท฾าวสมภมิดมีมเหสีช่ือนางเกสินี

ท้ังสองมีโอรส 2 องคแ ช่ือชัยทัตและชัยเสน ท฾าวสมภมิดทราบว฽าน฾องชายอยากครองเมืองจึงพามเหสี



 

 

134 

และโอรสหนีออกจากวัง เมื่อท้ัง 4 เดินทางมาถึงแม฽น้ําใหญ฽ได฾พลัดกัน พระเจ฾าสุมภมิตได฾ขึ้นครอง
เมืองตักศิลา ต฽อมาท้ัง 4 คนได฾พบกันอีกครั้ง พระเจ฾าสุมภมิตรับชายาและโอรสมาอยู฽ด฾วยกัน  

สิทธาตออกบวช/สีธาต พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
พระโพธิสัตวแเป็นบุตรนางสิริมหามายาและพระเจ฾าสุทโธทนะช่ือเจ฾าสิทธาต เจ฾าสิทธาต

ชมอุทยานเห็นคนแก฽ คนปุวย นักบวช และคนตาย นางยโสธราคลอดลูกชายช่ือราหุล คืนนั้น 
พระโพธิสัตวแออกบวช บําเพ็ญเพียร 6 ปี ได฾ตรัสรู฾เป็นพระพุทธเจ฾า พระองคแส่ังสอนธรรมอยู฽เสมอ
ปรินิพพานเมื่ออายุ 80 พรรษา  

สุชวัณณะวัวหลวง ดูธัมมแชาตาวัน 
สุตโสม พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
พระโพธิสัตวแเป็นโอรสกษัตริยแเมืองสุธนบุรีช่ือสุตโสม ต฽อมาได฾ครองเมืองแทนบิดา  

สุตโสมมีลูกชายช่ือโสภณีและโสมทัต เมื่อนายช฽างเห็นผมขาวก็บอกให฾เจ฾าสุตโสมทราบ เจ฾าสุตโสม
บอกนางเทวีให฾อยู฽ดูแลลูกและบิดามารดาแทนตน และออกบวช ต฽อมาเสนาอามาตยแ ลูกและเมียก็
ติดตามและออกบวช 

สุตันตะ ดูธัมมแชาตาวัน 
สุทัสสานางหมากพ้าว/นางมะพร้าว (เวานแ เพลงเออ, 2519:  36-39) 
เทพบุตรเกิดเป็นลูกชายยากจน ต฽อมาได฾เรียนวิชากับฤๅษี และได฾นางในลูกมะพร฾าว

เป็นภรรยา กล฽าวถึงยักษแลักพานางไป ด฾วยความช฽วยเหลือของพระอินทรแ ชายผู฾นี้รบกับยักษแและได฾
นางคืนมา ยักษแยกลูกสาวให฾ชายผู฾นี้อีกคนหนึ่ง ต฽อมาเขาได฾นางมโนหแราเป็นภรรยาอีกคนหนึ่ง 

สุธน พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
ปรารภเหตุภิกษุหลงรักหญิงสาว พระพุทธเจ฾าเล฽าว฽าเมื่อครั้ ง ท่ีพระโพธิ สัตวแ

เสวยพระชาติเป็นพระสุธนโอรสกษัตริยแเมืองปใญจาล วันหนึ่งนายพรานจับนางมโนหราถวายพระสุธน 
พระสุธนได฾นางเป็นชายา พระสุธนออกรบ พระราชาฝในว฽าไฟไหม฾เมืองและไหม฾พระองคแ ปุโรหิต
ทํานายว฽าจะเกิดเคราะหแใหญ฽ให฾จับนางมโนหราบูชาไฟ นางมโนราหแติดปีกติดหางบินหนีไป พระสุธน
ตามหานางไปเมื่อผ฽านการทดสอบ บิดายกนางมโนราและจัดงานแต฽งงานให฾ ต฽อมาพระสุธนและนาง
มโนรากลับคืนเมือง  

สุธน ูพับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน 
พระโพธิสัตวแเสวยชาติเป็นเจ฾าสุธนูได฾ไปเมืองยักษแและเทศนาอานิสงสแของการรักษา 

ศีล 5จนกระท่ัง พระยายักษแต้ังใจว฽าจะรักษาศีล 5 พระยายักษแมอบน฾องสาวช่ือนางจันทวดีให฾เป็น
ภรรยาเจ฾าสุธนู เจ฾าสุทธนู นางจันทวดี และนางกัญเรนุวดีขึ้นขี่ม฾ามณีกากกลับเมืองพาราณสี เจ฾าสุธนู
ครองเมืองต฽อจากบิดา  
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สุวัณณสยาม (อนาโตล โรเจอรแ เป็ลติเยรแ, 1987: 62) 
ทุกุลกับบาลิกาบวชเป็นฤๅษีอยู฽ในปุา บาลิกาคลอดบุตรช่ือสุวัณณสยาม บิดามารดา

ของสุวัณณสยามถูกงูพ฽นพิษทําให฾ตาบอด สุวัณณสยามดูแลบิดาและมารดาอย฽างดี วันหนึ่งสุวัณณสยาม
ถูกพระยากบิลยักษแยิงธนูใส฽ ฤๅษีท้ังสองพบศพลูกก็อธิษฐานขอให฾สุวัณณสยามฟื้น นางโสคันธรีซึ่งเป็น
อารักษแอยู฽ในปุาก็ช฽วยสุวัณสยาม สุวัณณสยามฟื้น ตาของฤๅษีท้ังสองซึ่งบอดสนิทก็กลับมามองเห็น  
ท้ังสามคนดํารงชีวิตอยู฽ในปุาต฽อมา 

เสือตายเสือนอน (อุดม รุ฽งเรืองศรี, 2546: 638) 
เสือใช฾หางฟาดจอมปลวก งูเห฽าซึ่งอาศัยอยู฽ในจอมปลวกกัดเสือตาย ฤๅษีเห็นเสือนอน

ตายจึงชุบชีวิตข้ึนมา เมื่อเสือฟื้นกล฽าวหากว฽าฤๅษีทําให฾ตนเสียชีวิต ท้ังสองถามสัตวแในปุาว฽าใครถูกใคร
ผิด ด฾วยความกลัวเสือ สัตวแทั้งหลายบอกว฽าเสือเป็นฝุายถูก เมื่อเจอกระต฽าย กระต฽ายเจ฾าปใญญาขอให฾
เสือนําทางไปยังจุดเกิดเหตุ เมื่อเสือฟาดหางไปท่ีจอมปลวก งูตัวเดิมก็เล้ือยออกมาและกัดเสือตาย  

หนูค่า พับสา 1 พับ วัดผาแตก เขียน 
ชายตัดฟืนใส฽บาตรพระพุทธเจ฾า อธิษฐานขอให฾พ฾นทุกขแ ฟืนกลายเป็นทองคํา ชาติก฽อน

พระพุทธเจ฾าเคยช฽วยเหลือสามีภรรยา ครั้งนั้นพระโพธิสัตวแเกิดเป็นหนูคํา ส฽วนท้ังสองเกิดเป็นคนรับใช฾
เศรษฐี ต฽อมาเมื่อท้ังคู฽ขอซื้อหนูคํา หนูคําโพธิสัตวแบันดาลทรัพยแสินให฾และสอนให฾ทําทาน รักษาศีล 
เจริญภาวนา จากนั้นหนูคําปลีกตัวไปรักษาศีลในปุา พระอินทรแแปลงเป็นพราหมณแขอเนื้อ หนูคํา
กระโจนเข฾ากองไฟมีดอกบัวทองผุดขึ้นมารับ พราหมณแคืนร฽างเป็นพระอินทรแและเสกสระโบกขรณีให฾
หนูคํา เมื่อส้ินชีวิตหนูคําไปเกิดในสวรรคแ  

หนูเผือก พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว 
หนูเผือกโพธิสัตวแรักษาศีลอยู฽ในปุา พระอินทรแแปลงกายเป็นพราหมณแชรามาขอเนื้อ

หนูเผือกกินเป็นอาหาร หนูเผือกสลัดขนให฾สัตวแเล็กๆ ออกไปจากตัวและกระโดดเข฾ากองไฟ มีดอกบัว
ผุดขึ้นมารองรับ มีดอกไม฾ทิพยแโปรยปราย มีแผ฽นดินไหว พระอินทรแคืนร฽างดังเดิมและนําหนูเผือก 
พระโพธิสัตวแขึ้นไปเทศนแบนสวรรคแ และนําหนูเผือกคืนกลับมาโลกมนุษยแ ดังเดิม หนูเผือกรักษาศีล
จนกระท่ังส้ินชีวิตได฾ไปเกิดในสวรรคแ 

หมาขนค่า พับสา 10 พับ วัดผาแตก พ฽อศีลอ฾ายเขียน 
พระเจ฾าสุทสุนจาครองเมืองพารณสีพระองคแมีมเหสีเอกช่ือทุมราช มเหสีรองเป็นลูก

สาวเสนาช่ืออคิยะ มเหสีเอกคลอดลูกชายและหมาขนสีทอง ต้ังช่ือโอรสว฽าสุวรรณเมฆะและต้ังช่ือหมา
ว฽า หมาขนคํา เมื่อสุวัณณะเมฆอายุได฾ 3 ปีมารดาเสียชีวิต เมียน฾อยยุให฾พระราชาขับลูกเมียหลวงและ
หมาขนคําออกจากเมือง สุวัณณเมฆเรียนวิชากับฤๅษีและได฾ลูกสาวฤๅษีช่ือนางคันธมาลาเป็นชายา 
ต฽อมาสุวัณณะเมฆช฽วยพระธิดามเหสีรองมิให฾ถูกยักษแจับกิน บิดายกสมบัติให฾สุวัณณเมฆปกครอง 
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หมายุยค่า/หมารุย/หมาฮุย (อนาโตล โรเจอรแ เป็ลติเยรแ, 1987: 140) 
พระโพธิสัตวแเกิดในตระกูลยากจน เมื่อมารดาเสียชีวิต แม฽เล้ียงไล฽พระโพธิสัตวแและ

หมาฮุยออกจากบ฾าน เมื่อโตเป็นหนุ฽มพระโพธิสัตวแช฽วยเหลือราชธิดาพรหมปใ้นให฾พ฾นจากอันตราย  
พระยาสังกัสสะได฾ยกนางพรหมปใ้นให฾เป็นชายา และยกเมืองสังกัสสะให฾พระโพธิสัตวแครอง 

หมูหิน (อุดม รุ฽งเรืองศรี, วรรณกรรมล฾านนา: 640) 
พระเจ฾าพรหมทัตมีมเหสีเอกช่ือนางจันทา มเหสีรองช่ือนางกาไวยแ นางกาไวยแใส฽ความ

ว฽ามเหสีเอกมีชู฾ พระราชาให฾ลอยแพมเหสีเอกและโอรสสององคแ แพแตกท้ังสามแยกกันโดยแม฽ได฾ไปอยู฽
เมืองจัมปา โอรสองคแโตเป็นบุตรบุญธรรมของราชามัทราช โอรสองคแเล็กซึ่งเป็นพระโพธิสัตวแเป็นบุตร
บุญธรรมของฤๅษี โอรสองคแเล็กนั่งบนหินท่ีฤๅษีมอบให฾แล฾วเคาะสามครั้งให฾กลายเป็นหมูหินแล฾วเหาะ
ไปตามหาแม฽และพี่ชายจนพบ ต฽อมาพระเจ฾าพรหมทัตทราบความจริงจึงรับตัวมเหสีเอกกลับเมือง  

 

 4.1.4 คัมภีร์ที่เป็นที่มาของธัมม์ชาตา 

จากการค฾นคว฾าท่ีมาของธัมมแชาตาผู฾วิจัยพบว฽า มีคัมภีรแอีกกลุ฽มหนึ่งท่ีน฽าจะเป็นท่ีมา
ของวิธีคิดในการสร฾างระบบธัมมแชาตา ได฾แก฽ คัมภีรแโหราศาสตรแ คัมภีรแสร฾างโลก คัมภีรแสัททวิมาลา 
และคัมภีรแพุทธทํานาย ผู฾วิจัยขอนําเสนอเรื่องย฽อ ตามกลุ฽มของเรื่อง ดังนี้ 

 

4.1.4.1 คัมภีร์โหราศาสตร์ 

ก าเนิดปีล้านนา (หน฽อหนานฝน, 2556: 120-133) 
กล฽าวถึงความเช่ือของคนล฾านนาท่ีว฽า ดวงวิญญาณอาศัยอยู฽ท่ีพระธาตุก฽อนมา

เกิดเป็นมนุษยแ ผู฾ท่ีเกิดในแต฽ละปีเคยเกิดร฽วมกับพระโพธิสัตวแในชาติใด ในชาติปใจจุบันคนเกิดแต฽ละปีมี
ลักษณะนิสัย มีชาตาชีวิตเป็นอย฽างไร ควรทานธัมมแเรื่องใด และควรถวายส่ิงของใดจึงจะดี 

หนังสือ วัฒนธรรมล้านนาแม่กาบใจ้ (ทวี สว฽างปใญญากูร, 2532: 21-24) 
กล฽าวถึงความเช่ือของชาวล฾านนาเกี่ยวกับปีเกิดว฽า 

คนท่ีเกิดมาในแต฽ละปีชาติท่ีแล฾วเคยเกิดเป็นอะไร เคยเกิดร฽วมชาติกับ 
พระโพธิสัตวแในชาติใด ชาตินี้มีชาตาชีวิตอย฽างใด มีลักษณะนิสัยเช฽นใด ควรมีอัญมณีลักษณะใด และ
จะเสียชีวิตเมื่ออายุเท฽าใด 

ภุมมชาติไทลื้อ/พรหมชาติ ไทล้ือ สิบสองพันนา (เอกสารอัดสําเนาได฾มาจาก
สิบสองพันนา) 

ภุมมชาติไทล้ือ หรือพรหมชาติไทล้ือ เป็นตําราโหราศาสตรแมีคําทํานายปีเกิด 
เดือนเกิด วันเกิด ยามเกิด ชาตาว฽าจะดีร฾ายเป็นอย฽างไร ในคําทํานายเดือนเกิดบอกว฽าผู฾ท่ีเกิดแต฽ละ
เดือนเคยเกิดร฽วมชาติกับพระโพธิสัตวแในชาติใดมาก฽อน  
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พรหมชาติล้านนา (สนั่น ธรรมธิ, 2550) 
พรหมชาติล฾านนา เป็นตําราท่ีบอกอดีตของบุคคล และคําทํานายชีวิตใน

อนาคต มีท้ังการทํานายตามปีเกิด เดือนเกิด วันเกิด วันเดือนปีท่ีเป็นมิตรและศัตรู คําทํานายการ
แต฽งงาน ประเพณีบูชาพระธาตุประจําปีเกิดและคําไหว฾พระธาตุ ในคําทํานายเดือนเกิด กล฽าวช่ือ
เศรษฐี/พระโพธิสัตวแที่เกิดในแต฽ละเดือน 

พับต้นม่ิงหูรา (หมอหลวงวิชชา, มปป.) 
ต้นม่ิงหูรา เป็นตําราโหราศาสตรแท่ีรู฾จักกันแพร฽หลายในเชียงตุง มีท้ังคํา

ทํานายปีเกิด เดือนเกิด วันเกิด ฤกษแฟูา ตัวพึ่ง เป็นต฾น ในส฽วนของคําทํานายเดือนเกิดนอกจาก
กล฽าวถึงลักษณะนิสัยของผู฾เกิดในเดือนนั้น ลักษณะอาวุธที่ควรพกพา จะเสียชีวิตเมื่ออายุเท฽าใดแล฾วนั้น 
ยังบอกด฾วยว฽าผู฾ท่ีเกิดแต฽ละเดือนเกิดร฽วมชาติกับพระโพธิสัตวแในชาติใดบ฾าง ซึ่งพ฾องกับธัมมแชาตาเดือน
ไทเขินขนานสามแก฾ว  

พับท่านายวันเกิดเดือนขึ้นแรม (ขนานคาด บ฾านผาแตก) 
พับทํานายวันเกิดเดือนขึ้นแรมเป็นตําราโหราศาสตรแ มีท้ังคําทํานายปีเกิด

เดือนเกิด วันเกิด ฤกษแฟูา ตัวพึ่ง เป็นต฾น ในส฽วนของคําทํานายเดือนเกิดบอกไว฾อย฽างชัดเจนว฽าคนท่ี
เกิดเดือนใด เกิดร฽วมชาติกับพระโพธิสัตวแในชาติใดบ฾าง 
 

4.1.4.2 คัมภีร์สร้างโลก 

ปฐมกัปหัวช้าง (ใบลาน 3 ผูก จากหนังสือธัมมแใบลานช฽วงโค฾วรอมมวร  
สิบสองพันนา) 

โลกวินาศด฾วยน้ํา ไฟ ลม เมื่อดวงตะวันขึ้น 7 ดวง ไฟไหม฾โลก ต฽อมาฝนตกน้ํา
ท฽วมโลก เมื่อน้ําแห฾ง พรหมลงมากินดินทําให฾แสงดับกลับเมืองไม฽ได฾ ต฽อมามีลูกหลานเป็นมนุษยแ 
พรหมต้ังปี เดือน วัน ยาม นักขัตฤกษแ ฤดูกาลขึ้น พระอินทรแให฾ต้ังบ฾านต้ังเมือง ให฾พืชพันธุแ ช฾างม฾าวัว
ควาย กล฽าวถึงดอย 3 ลูก ฤๅษีทราบว฽าพระโพธิสัตวแจะลงมาตรัสรู฾เป็นพุทธเจ฾า แต฽ตนส้ินอายุก฽อนจึง
ต้ังราศี ดาวพระเคราะหแ ฤกษแฟูา กล฽าวถึงดาวช฾างและบอกว฽าผู฾ท่ีเกิดมาในปี เดือน และวันต฽างๆ ควร
ทําบุญด฾วยวิธีใด  

ปฐมกัปหัวช้าง (พับสา 2 พับ วัดผาแตก ขนานใส฽เมืองยางเขียน อุดวงแสง 
นางนวล ถวาย จ.ศ. 1359) 

เมื่อแรกตั้งปฐมกัปมีดอย 3 ลูก มีแม฽น้ําและพืชพันธุแและสัตวแจํานวนมาก ฤๅษี 
5 ตนทราบว฽าอีก 100 ปีจะมีผู฾ตรัสรู฾เป็นพระพุทธเจ฾าแต฽ตนเสียชีวิตก฽อนจึงต้ังราศี ดาวพระเคราะหแ 
นักขัตฤกษแท้ัง 27 และดาวช฾างขึน้ และกําหนดว฽าผู฾ท่ีเกิดในแต฽ละวันควรถวายส่ิงใดและไม฽ควรถวายส่ิง
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ใด มหาตาปใสสรสีส่ังให฾ลูกศิษยแเผยแพร฽สัตตมณีขุทธคาถาให฾แพร฽หลายและให฾มนุษยแถวายทานดังท่ีได฾
กําหนดไว฾ 

 

4.1.4.3 คัมภีร์สัททวิมาลา  

สัททวิมาลา พับสา 1 พับ วัดผาแตก คัดลอกจากต฾นฉบับพระภิกขุนวล 
ปใญญานันโต วัดบ฾านเร฾อ เอื่องก฽าดถ฾าย นครเชียงตุง ปี จ.ศ. 1347 เขียน ไม฽ระบุนามผู฾คัดลอก  

ภิกษุชราเรียนแต฽วิปใสสนาธุระไม฽ได฾เรียนคันถธุระ วันหนึ่งท฽านเห็นนกยางกิน
ปลา ก็คิดว฽าปลามีนกกระยางเบียดเบียนชีวิต ชีวิตตนก็มีชาติ ชรา โรค มรณะเป็นภัยเบียดเบียน จึงใช฾
คํา “นกยางกินปลา” เป็นองคแภาวนา ภิกษุรูปอื่นเห็นก็ติเตียน พระพุทธองคแปรารภเรื่องอักขระ  
พระมหากัสสปะรับอาสาสร฾างอักขระเพื่อรักษาพระศาสนาและพระไตรปิฎก พระมหากัจจายนะขอ
เรียนอักขระและแต฽งคัมภีรแนี้ขึ้นโดยกล฽าวถึงพยัญชนะ สระ และไวยากรณแภาษาบาลีโดยสังเขป 

 

4.1.4.4 คัมภีร์พุทธท านาย 

มหาสักขราดถอยลง พับสา 1 พับ บ฾านขนานธํา ขนานธําเขียน  
พระยาสุนันทราชาถามว฽าศาสนา 5,000 ปีต้ังอยู฽กับส่ิงใด พระพุทธองคแตอบ

ว฽าศาสนาต้ังอยู฽กับพระธรรม เมื่อมีผู฾เรียนพระไตรปิฎก มีผู฾ส่ังสอน มีผู฾เทศนาพระศาสนายังคงอยู฽ 500 
– 1000 ปีไม฽มีพระอรหันตแ, 2,000 ปี ผู฾รู฾พระไตรปิฎกมีน฾อย, 3,000 ปี สงฆแไม฽เคารพพระวินัย, 4,000 
ปี ไม฽มีการทานธัมมแเวสสันตระ, 5,000 ปี ไม฽มีพระภิกษุท่ีมีศีลบริสุทธิ์ เมื่อครบ 5,000 ปี ไม฽มีพระธาตุ 
พระยาองคแหนึ่งจ฾างคนเสาะหาอักขระธัมมแ ก็ไม฽มีใครทราบ กษัตริยแประกาศว฽าเมื่อส้ินสุดอักขระธัมมแก็
เท฽ากับส้ินสุดพระศาสนา 

พุทธศาสนาห้าพันวัสสา พับสา 1 พับ วัดผาแตก เขียน 
ความเช่ือเรื่องอายุพุทธศาสนา 5,000 ปรากฏในคัมภีรแหลายคัมภีรแ คัมภีรแ

มโนรถปูรมีกล฽าวว฽าพระไตรปิฎกต้ังอยู฽ตราบใด ศาสนาก็ต้ังอยู฽ถึงตราบนั้น เมื่อพระปริยัติเส่ือมถอย  
ผู฾เล฽าเรียนก็น฾อยลงในกาลใด ศาสนาคือช่ือว฽าเส่ือมสูญหาย เมื่อปิฏกะทังสามเส่ือม จะเริ่มเส่ือมจาก
พระอภิธัมมาปิฏก พระสุตตันตปิฏก พระวินัยปิฏก เวสสันดรชาดกเป็นชาดกท่ีเส่ือมเป็นเรื่องแรก 
หากมีคนจําคาถาได฾เพียง 4 บท ถือว฽าพระปริยัติยังไม฽เส่ือม 
 
4.2 ธัมม์อุทิศ  

 ธัมมแอุทิศ หรือท่ีชาวไทเขินเรียกว฽า ธัมมแทานชอมไชยะขะกุเน เป็นคัมภีรแท่ีมีจุดมุ฽งหมายเฉพาะ
คือ ถวายเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾ผู฾ล฽วงลับ ซึ่งสามารถถวายได฾ในหลายโอกาส ได฾แก฽ ในงานทําบุญร฾อยวัน, 
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ในช฽วงสงกรานตแ, ช฽วงเข฾าพรรษา, ก฽อนทานมหาปาง, ในงานต้ังธัมมแประจําปี หรือแม฾แต฽ฝในถึงญาติท่ี
เสียชีวิต ก็สามารถถวายคัมภีรแอุทิศบุญไปให฾ผู฾ล฽วงลับได฾เช฽นกัน  
 เนื้อหาของธัมมแอุทิศมีท้ังท่ีเป็นลักษณะชักนิทาน คือ เล฽าเรื่องในอดีตให฾ฟใงเรื่องมักจะเป็นไป
ในทํานองว฽า เมื่อครั้งมีชีวิตอยู฽คนไม฽รักษาศีล ทําบาป ครั้นเสียชีวิตไปต฾องชดใช฾กรรมในนรก พระพุทธ
องคแแนะนําให฾ทําบุญด฾วยวิธีต฽างๆ เป็นต฾นว฽า ถวายทานแด฽พระภิกษุสงฆแ ถวายคัมภีรแ และอุทิศส฽วน
กุศลให฾ผู฾เสียชีวิต ด฾วยกุศลกรรมดังกล฽าวทําให฾ดวงวิญญาณของผู฾เสียชีวิตพ฾นจากทุกขแ ได฾อุบัติในภพ
ภูมิท่ีสูงขึ้น เนื้อหาของธัมมแอุทิศอีกลักษณะหนึ่งคือ เป็นการแสดงพระธรรมเทศนา ถึงความไม฽แน฽นอน
ของชีวิต ใช฾ชีวิตอย฽างไม฽ประมาท หมั่นทําทาน รักษาศีล เจริญภาวนา 

ธัมมแอุทิศท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทนิยมถวายเข฾าวัดผาแตกมีหลายเรื่อง ธัมมแอุทิศบางเรื่องเรื่อง เช฽น 
มาลัยโผด ไม฽จํากัดว฽าจะถวายให฾ผู฾ใด ในขณะท่ีธัมมแอุทิศบางเรื่องมีขนบในการเลือกถวายคัมภีรแเฉพาะ 
เช฽น อภิธัมมาชาดฟ้า ลูกหลานอุทิศให฾ญาติผู฾ใหญ฽ท่ีเป็นผู฾หญิง นอกจากนี้ธัมมแอุทิศบางเรื่อง เช฽น  
มหาวิบาก มหาวิบากหลวง วิบากรอมจิต เป็นต฾น ยังใช฾เพื่อวัตถุประสงคแ คือ ใช฾เทศนแให฾ผู฾ปุวยหนักฟใง  

ในหัวข฾อนี้ผู฾วิ จัยจะบอกแหล฽งท่ีมาของคัมภีรแ โอกาส/ขนบในการถวาย และเนื้อเรื่อง
โดยสังเขป มีรายละเอียดดังนี้  

กรรมวิบาก ลานเทียม 1 ผูก ทวีสังฆภัณฑแ ลําปาง อุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต  
 สามีภรรยามีอาชีพขายเนื้อสัตวแ วันหนึ่งนําเนื้อวัวไปขายในตลาดแต฽เก็บล้ินวัวไว฾ เมื่อขายเนื้อ
หมดก็กลับบ฾าน ระหว฽างทางสามีล฾างหน฾าในแม฽น้ํา ขณะนั้นชายผู฾หนึ่งขอซื้อล้ินวัว ภรรยาปฏิเสธแต฽
สุดท฾ายเขาขโมยล้ินวัวไป สามีโกรธมาก ทําร฾ายภรรยาแล฾วผลุนผลันตัดล้ินวัวท่ีล฽ามไว฾ในสวนทําให฾วัว
เจ็บปวดมาก ชายผู฾นั้นนําล้ินวัวไปย฽างไฟแล฾วรีบกิน ด฾วยกรรมทําให฾ล้ินวัวติดคอ ในเวลาต฽อมาสามีตาย 
ตอนท฾ายแนะให฾ผู฾ฟใงรักษาศีล 5 ศีล 8 มีสติ ทําทาน แผ฽เมตตาไปให฾สัตวแที่ตกในอบายภูมิ  

เจ้ากรรมนายเวร พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว ถวายเพื่ออุทิศส฽วน
กุศลให฾เจ฾ากรรมนายเวรและผู฾ล฽วงลับ 

พระพุทธเจ฾าเล฽าถึงกัณหาชาลีว฽าชาติหนึ่งเคยเอาวัวไปไถนาแล฾วทุบตีวัว ด฾วยกรรมดังกล฽าวใน
ชาติท่ีพระพุทธองคแเป็นเจ฾าชายเวสสันดร วัวกลับชาติมาเกิดเป็นชูชกและเฆี่ยนตีสองกุมาร พระพุทธ
องคแสอนให฾รักษาหมั่นทําทาน รักษาศีล ตอนท฾ายบอกว฽าอานิสงสแของการทานธัมมแ เจ้ากรรมนายเวร 
ทําให฾พ฾นจากเวรกรรมท่ีทําไว฾ 

ชีวิตกถา ลานเทียม 1 ผูก โรงพิมพแบุญผดุง จ.เชียงราย พ.ศ. 2528 สําหรับใช฾แสดงในงาน
ศพท่ัวไป 
 ทุกคนเกิดมาต฾องตาย หากไม฽มีใครรู฾ว฽าจะตายเมื่อใด เมื่อใดท่ีเห็นคนแก฽ คนเจ็บ คนตายพึง
คิดว฽าวันหนึ่งความตายย฽อมมาถึงเรา ไม฽ควรประมาทพึงสร฾างความดี สะสมบุญกุศลเป็นเสบียงในการ
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เดินทาง ไม฽ปล฽อยวันคืนให฾ล฽วงเลยไป ขอให฾บุญกุศลท่ีร฽วมกันทํานี้จงไปถึงดวงวิญญาณของผู฾ตายให฾
ได฾รับความสุขในสัมปรายภพ 

ต่านานพระแก้วดอนเต้า พับสา 1 พับ จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง สําหรับอุทิศให฾
ผู฾เสียชีวิต 

พระพุทธเจ฾าเสด็จไปปุาหิมพานตแ สถานท่ีแห฽งนั้นเป็นเมืองยักษแ พระองคแบันดาลให฾เกิดความ
มืด ฝนตก ยักษแหนาวเย็นจึงยกมือไหว฾และอาราธนา พระพุทธเจ฾าเหาะไปยังช้ันพรหมโลกแสดงธัมม
จักกัปวัตนสูตร แล฾วกล฽าวถึงม฽อนดอนเต฾าว฽าเป็นท่ีบรรจุพระเกศาของพระเจ฾ากกุกสันโธ โกนาคม  
กัสสัปปะ รวมถึงประทานเกศาของพระองคแเพื่อประดิษฐานไว฾ท่ีม฽อนดอนเต฾าด฾วย และกล฽าวต฽อไป
พุทธสาวกจะนําพระบรมสารีริกธาตุบรรจุท่ีม฽อนดอนเต฾า 

ทุลลภกถา ลานเทียมล฾านนา 1 ผูก โรงพิมพแบุญผดุง เชียงราย พ.ศ. 2528 ใช฾เทศนแในงานศพ
บิดามารดา  

บุคคลท่ีหายากในโลก 2 จําพวก คือ คนท่ีทําคุณแก฽ผู฾อื่นและผู฾ท่ีรู฾คุณและตอบแทนบุญคุณ 
แบ฽งเป็น 4 คู฽ ได฾แก฽ พ฽อแม฽-ลูก, ครูอาจารยแ-ศิษยแ, พระราชามหากษัตริยแ-ประชาชน, พระสัมมาสัม
พุทธเจ฾า-พุทธบริษัท ในท่ีนี้ขอยกตัวอย฽างเฉพาะคู฽พ฽อแม฽-ลูก พ฽อแม฽รักและเป็นห฽วงลูกเสมอ พระคุณ
ของพ฽อแม฽มีมากลูกควรตอบแทนคุณพ฽อแม฽ด฾วยการทํางานแทนพ฽อแม฽ รักษาช่ือเสียงวงศแตระกูล รักษา
สมบัติ ครั้นท฽านตายไปก็ทําบุญอุทิศให฾  

เทวทูตทังห้า พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดผาแตก นอกจากถวายคัมภีรแเพื่ออุทิศ
ส฽วนกุศลให฾ผู฾เสียชีวิตแล฾วนั้น ชาวไทล้ือนิยมใช฾ธัมมแเรื่องนี้เทศนแให฾ผู฾ปุวยหนักฟใงอีกด฾วย (ขนานอิ่นแก฾ว 
ดวงดี, สัมภาษณแ 28 ธันวาคม 2557)  

พระพุทธเจ฾าแสดงเทวทูตทังห฾าเตือนให฾ระลึกถึงความตายว฽าไม฽ควรนึกว฽ายังเรายังมีอายุน฾อย 
มัจจุราชยังไม฽มาเอาชีวิต เมื่อตายมีเพียงบุญและบาปติดตามไป ตอนใกล฾ตายหากจิตใจร฾ายจะเกิดเป็น
เปรต ผู฾ท่ีทําบุญมาย฽อมเกิดในภพภูมิท่ีดี ควรทําบุญทําทาน รักษาศีลเจริญกรรมฐาน มุ฽งพระนิพพาน 

ธรรมก๋รรม ลานเทียมล฾านนา 1 ผูก ร฾านภิญโญ จ.ลําพูน สําหรับอุทิศส฽วนกุศลให฾เจ฾ากรรม
นายเวร พ฽อเกิดแม฽เกิด  

พระพุทธเจ฾ายกตัวอย฽างอกุศลกรรมในอดีตชาติของชาลีกัณหาว฽า ในชาติหนึ่งท้ังสองเกิดเป็น
เด็กจูงควายไปทํานา เนื่องจากแดดร฾อนควายไม฽ยอมลงนา พี่น฾องโกรธจึงเอาไม฾ไล฽ตีควาย ด฾วย
อกุศลกรรมดังกล฽าว ในชาติท่ีสองพี่น฾องมาเกิดเป็นชาลีกัณหา ควายตัวนั้นเกิดเป็นชูชก เมื่อชูชกมาขอ
สองกุมารจากพระเวสสันดร ชูชกก็เฆี่ยนตีสองกุมารต฽อหน฾าพระเวสสันดร บุคคลมิพึงทําอกุศลกรรม
แม฾เพียงเล็กน฾อย  
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ธรรมสังเวช ลานเทียมล฾านนา 1 ผูก ธาราทองการพิมพแ เชียงใหม฽ อุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต 
กล฽าวถึงความยากลําบากในการเล้ียงลูกของพ฽อแม฽ เมื่อท฽านเสียชีวิตพึ งทําบุญอุทิศไปให฾  

ให฾ผู฾ฟใงธรรมพิจารณาร฽างกายอย฽างถี่ถ฾วนจนเกิดความสังเวชและเบื่อหน฽ายในสังสารวัฏ มุ฽งหวังพระ
นิพพาน ให฾รักษาศีล 5 ศีล 8 หมั่นส่ังสมกุศลผลบุญไว฾ 

นิพพานสูตร พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง ถวายเพื่ออุทิศส฽วน
กุศลให฾ญาติผู฾ใหญ฽ท่ีล฽วงลับ  
 ทาน ศีล ภาวนาเกื้อกูลต฽อกัน การข฾ามสังสารวัฏไปสู฽พระนิพพานเหมือนการเดินทางข฾ามปุา
ใหญ฽ ต฾องมีท้ังเสบียง (ทาน) กําลัง (ศีล) และสติปใญญา (ภาวนา) ผู฾ทําทานอย฽างเดียวแต฽ไม฽รักษาศีลไม฽
เจริญปใญญาก็ตกนรกได฾ เช฽น เศรษฐีสองสามีภรรยาแม฾ทําทานมากแต฽ไม฽รักษาศีล เมื่อเสียชีวิตเป็น
เปรต แม฾ลูกจะทําบุญให฾ก็ไม฽ได฾รับ พระพุทธองคแแนะให฾ถวายคัมภีรแนิพพานสูตร อานิสงสแการถวาย
คัมภีรแทําให฾พ฽อแม฽พ฾นทุกขแถึงสุข 

ปิตตามรณะ พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว ถวายเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾
บิดา 
 พระพุทธเจ฾าโปรดบุตรเศรษฐีท่ีบิดาเพิ่งเสียชีวิต พระพุทธเจ฾าบอกว฽าหากลูกเศรษฐีขอน้ําจาก

เรือนท่ีไม฽เคยมีคนตายจะชุบชีวิตให฾ บุตรเศรษฐีไม฽สามารถหาได฾ พระพุทธองคแตรัสว฽าชีวิตมนุษยแเป็น

เช฽นดอกไม฾ บางดอกยังไม฽ทันบานก็ร฽วง บางดอกบานแล฾วก็ร฽วงหล฽น บางดอกบานแล฾วก็แห฾งอยู฽คาต฾น 

เมื่อลูกชายเศรษฐีคลายโศกเศร฾า ได฾ว฽าจ฾างคนคัดลอกพระไตรปิฎก และธัมมแปิตตามรณะ ถวายพระ

พุทธองคแพร฾อมกรวดน้ําอุทิศส฽วนกุศลไปให฾บิดา ด฾วยกุศลดังกล฽าวเศรษฐีพ฾นจากอบายภูมิเป็นเทวดา

บนสวรรคแ  

ปิตามาดา หรือ สัฏฐีทานชอมพ่อแม่ 1 พับ จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง ถวายเพื่ออุทิศ
ให฾พ฽อผู฾เสียชีวิต  

พระพุทธเจ฾าเสด็จไปโปรดเศรษฐีท่ีบิดามารดาเสียชีวิตให฾คลายจากความทุกขแ พระองคแตรัส
เป็นเชิงเปรียบเทียบว฽า ผลไม฾นั้นบางอย฽างเพียงเป็นดอกก็ร฽วงหล฽น บางครั้งเมื่ออายุกลางก็ร฽วงหล฽น 
บางอย฽างเมื่อแก฽ก็ร฽วงหล฽น อย฽าคิดถึงผู฾ท่ีเสียชีวิตไปเลย ให฾ทําทานรักษาศีล เจริญภาวนาและอุทิศบุญ
ไปให฾ พ฽อแม฽ท่ีตายไปได฾รับบุญได฾เป็นเทวดามาแจ฾งข฽าวให฾ลูกทราบ 

เปตพลี พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง ถวายเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾
ญาติ 

พระเจ฾าพิมพิสารคิดถึงญาติท่ีเสียชีวิตทูลถามพระพุทธเจ฾าว฽าจะอุทิศบุญให฾ญาติอย฽างไร  
พระพุทธองคแตรัสในวันเพ็ญเดือน 12 พระยายมราชอนุญาตให฾สัตวแนรกท่ีใกล฾หมดอายุมารับส฽วนกุศล
บนโลกมนุษยแ วันรุ฽งขึ้นพระยาพิมพิสารและบริวารนําภัตตาหาร สบง จีวร และข฾าวของต฽างๆ ไปถวาย
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พระภิกษุมีพระพุทธเจ฾าเป็นประธานและอุทิศบุญให฾ญาติผู฾ล฽วงลับ สัตวแนรกท่ีได฾รับส฽วนบุญไปเกิดเป็น
เทวดาให฾พรลูกหลาน ส฽วนสัตวแนรกท่ีไม฽ได฾รับบุญแช฽งด฽าลูกหลานและกลับไปรับโทษทัณฑแในนรก
ต฽อไป 

มหามูลนิพพานสูตร พับสา 3 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง ถวายเพื่อ
อุทิศส฽วนกุศลให฾ญาติผู฾ใหญ฽ 
 เศรษฐีสามีภรรยาให฾ทานแต฽ไม฽รักษาศีลตายไปเป็นเปรต ลูกทําบุญถวายทานบุญไปไม฽ถึง 
พระพุทธเจ฾าแนะให฾ ถวายภัตตาหารพระสงฆแและถวายธัมมแมหามูลนิพพานสูตร เมื่อลูกทําตามเปรต
เศรษฐีเล่ือนภพภูมิเป็นเทวดาและแจ฾งข฽าวให฾ลูกทราบ พระโพธิสัตวแเป็นชายยากจนขอทานเล้ียง
มารดาตาบอด บุตรอํามาตยแเป็นชู฾กับสนมพระราชาและขอให฾พระโพธิสัตวแรับโทษแทน พระราชาส่ัง
ประหารพระโพธิสัตวแโดยไม฽ไต฽สวน พระอินทรแสําเร็จโทษพระราชาและผู฾เกี่ยวข฾องและยกเมืองให฾  
พระโพธิสัตวแปกครองท้ังรักษาตาของมารดาพระโพธิสัตวแจนหาย  

มหาวิบาก พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว ถวายเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾
ผู฾เสียชีวิตเพื่อให฾พ฾นจากวิบากกรรม, ใช฾เทศนแให฾ผู฾ปุวยหนักฟใง, ใช฾ถวายเพื่อให฾ผู฾ถวายพ฾นจากวิบาก
กรรม 

พราหมณแถามพระพุทธเจ฾าว฽าคนเกิดมาแตกต฽างกันด฾วยเหตุใด พระพุทธองคแตอบว฽า ผู฾ท่ีเกิด
มาอายุส้ันเนื่องจากชาติก฽อนฆ฽าสัตวแตัดชีวิต ผู฾ท่ีมีอายุยืนแต฽ยากจนก็เพราะแม฾เขาจะไม฽ฆ฽าสัตวแแต฽ก็
ไม฽ได฾ทําทาน ผู฾ท่ีไม฽มีโรคภัยไข฾เจ็บเพราะถวายข฾าวยาคู  

มาดาทานชอมแม่ หรือ อานิสงส์ตอบแทนคุณพ่อแม่ชาดก 1 พับ จัดพิมพแโดยขนาน
สามแก฾ว ถวายอุทิศให฾พ฽อแม฽ 

กล฽าวถึงพระคุณของพ฽อแม฽ท่ีกว฽าจะเล้ียงดูลูกจนโตนั้นมีความลําบากอย฽างไรบ฾าง ดังนั้นเมื่อ
พ฽อแม฽แก฽เฒ฽าลูกควรเล้ียงดูตอบแทนคุณพ฽อแม฽เมื่อท฽านยังมีชีวิตอยู฽ หากท฽านละโลกนี้ไปแล฾วครบ 100 
วัน ก็ควรทําบุญทานธัมมแ หยาดน้ําอุทิศไปให฾ท฽าน และเทวบุตรเทวดาท้ังหลาย รวมท้ังขออโหสิกรรม
พ฽อแม฽ผู฾ล฽วงลับด฾วย  

มาตาปิตุคุณ ลานเทียมล฾านนา 1 ผูก โรงพิมพแบุญผดุง จังหวัดเชียงราย สําหรับอุทิศให฾พ฽อแม฽ 
กล฽าวถึงบุญคุณของพ฽อแม฽ท่ีเล้ียงดูลูกมาต้ังแต฽เล็กจนโต การทดแทนคุณพ฽อแม฽ทําได฾ด฾วยการ 

เล้ียงดูพ฽อแม฽ หมั่นแวะเวียนไปหา ไม฽แช฽งด฽าพ฽อแม฽ ช฽วยเหลือการงาน รักษาสมบัติและช่ือเสียงของ
วงศแตระกูล นอกจากนี้ลูกต฾องเช่ือฟใงคําส่ังสอนของท฽าน ช฽วงปีใหม฽ให฾นําดอกไม฾ไปกราบขอสมาพ฽อแม฽ 
เมื่อท฽านเสียชีวิตก็หมั่นทําบุญอุทิศให฾  

วิบากรอมจิต พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว ถวายเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾
ผู฾เสียชีวิตพ฾นจากวิบากกรรม, ใช฾เทศนแให฾ผู฾ปุวยหนักฟใง 
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พระพุทธเจ฾าแสดงธรรมว฽าบุคคลก฽อนตายนึกถึงส่ิงใดย฽อมเกิดอยู฽ใกล฾ส่ิงนั้น เช฽นเดียวกับภิกษุ
หวงผ฾าครั้นตายเกิดเป็นเล็นเฝูาผ฾า, ก฽อนตายสามเณรต้ังความปรารถนาเกิดเป็นลูกกษัตริยแก็ได฾ไปเกิด
สมใจ, หญิงคิดถึงชายคนรักเมื่อตายเกิดเป็นควายในบ฾านชายคนรัก, พ฽อ แม฽ ลูกคิดถึงหนองน้ําตายไป
เกิดเป็นหมู งู เขียด ใกล฾ๆ หนองน้ํา พระพุทธองคแแนะให฾บอกผู฾ท่ีใกล฾เสียชีวิตภาวนา พุทโธเมนาโถ  
ธัมโมเมนาโถ สังโฆเมนาโถ 

มาลัยโผด/มาไลยโปรดโลก พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง ถวาย
เพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾ผู฾เสียชีวิต 
 พระมาลัยไปเยี่ยมนรก สัตวแนรกฝากให฾ท฽านไปบอกญาติให฾ทําบุญอุทิศให฾และเล฽าเหตุท่ีต฾อง
ตกนรก พระมาลัยช฽วยดับไฟนรกให฾ สัตวแนรกท่ี ใกล฾จะหมดทุกขเวทนา เว฾นแต฽ ผู฾ประกอบ
อนันตริยกรรมต฾องรอให฾พระศรีอาริยแมาโปรด พระยายมราชฝากพระมาลัยให฾บอกชาวชมพูทวีปให฾ทํา
ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา หมั่นตักบาตรอุทิศบุญให฾ผู฾ล฽วงลับ เจริญคาถาเทวทูตท้ังห฾า และอย฽า
ประกอบอนันตริกรรม วันรุ฽งขึ้นพระมาลัยนําความท่ีสัตวแนรกและพระยายมราชส่ังบอกให฾มนุษยแใน
ชมพูทวีปทราบท่ัวกัน 

 เยหลวง พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว ถวายเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾
ผู฾เสียชีวิต, เผาคัมภีรแเยหลวงไปพร฾อมกับร฽างผู฾เสียชีวิต เฉพาะในรายท่ีสูงอายุ 

พระพุทธเจ฾าบอกว฽าเมื่อพระองคแปรินิพพานจะมีภิกษุเดินทางจากเมืองลังกาไปเมืองผาต้ังผา
ต฽อเพื่อรวบรวมธัมมแทั้งมวลไว฾ในธัมมแเยหลวง ผู฾สร฾างธัมมแเยหลวงไว฾เป็นสมบัติส฽วนตัวจะไม฽ตกอบายภูมิ 
พระพุทธเจ฾ามอบคาถาเทวทูตท้ังห฾าให฾คนท้ังหลายได฾เรียนรู฾และท฽องจําเพื่อท่ีจะได฾พ฾นอบายภูมิ 
 วิสุทธิยา พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง ถวายเพื่ออุทิศส฽วนกุศล
ให฾ผู฾เสียชีวิต 

เศรษฐีบริจาคทานแต฽ไม฽รักษาศีลครั้นเสียชีวิตเกิดเป็นเปรต เปรตเศรษฐีฝากให฾พระมาลัย
บอกลูกให฾ทําบุญอุทิศให฾ตน ลูกเศรษฐีทําบุญส้ินเงิน 2 โกฏิ บุญนั้นก็ไปไม฽ถึง พระพุทธองคแแนะให฾
สร฾างพระไตรปิฎก และคัมภีรแวิสุทธิยา ถวายเป็นทาน เมื่อยมบาลเห็นธัมมแวิสุทธิยา ก็ปล฽อยดวง
วิญญาณเปรตเศรษฐีให฾ไปสู฽ภพภูมิอื่น 

หนทางนิพพาน พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง ถวายเพื่ออุทิศ
ส฽วนกุศลให฾ผู฾เสียชีวิต 

การประกอบกุศลกรรมต฽างๆ ได฾แก฽ ปลูกไม฾ศรีมหาโพธิ์ ก฽อเจดียแ บูชาพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆแ อุปใฏฐากครูอาจารยแ รักษาศีล เจริญภาวนา ถวายจีวร ถวายข฾าวบิณฑบาต ผ฾ากฐิน เศวตฉัตร 
ผ฾าพิดาน ทานสลากภัตตแ ข฾าวยาคู ข฾าวมธุปายาส ไม฾สีฟใน ประทีป ของหอม สร฾างทางจงกรม สะพาน 
สระน้ํา ขุดบ฽อน้ํา ล฾วนเป็นหนทางนําไปสู฽พระนิพพานท้ังส้ิน  
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อภิธัมมาชาดฟ้า พับสา 3 พับ ขนานธํา เขียน ถวายเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾มารดา 
ในช฽วงเข฾าพรรษาพระพุทธเจ฾าเสด็จไปแสดงอภิธรรม 7 คัมภีรแซึ่งมีความลึกลํ้า โปรดพุทธ

มารดาซึ่งเป็นเทพบุตร ท่ีสวรรคแช้ันดาวดึงสแ ตลอด 3 เดือน มีเทวบุตร เทวดา พระยาอินทรแ และ
พรหมไปฟใงธรรมเทศนาเป็นจํานวนมากและได฾บรรลุธรรมตามบุญแห฽งตน พระพุทธเจ฾าเสด็จลงจาก
สวรรคแช้ันดาวดึงสแลงมาท่ีประตูเมืองสังกัสสะนคร ครั้งนั้นมีพรหม พระอินทรแ  เทวดา ส฽งเสด็จ  
พระพุทธองคแแสดงปาฏิหาริยแสรรพชีวิตเห็นซึ่งกันและกัน 
 อานิสงส์ฌาปนกิจ ลานเทียมล฾านนา 1 ผูก ทวีสังฆภัณฑแ ลําปาง อุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต 
 กล฽าวถึงอานิสงสแของการรักษาศีล 5 เรื่องญาติของพระเจ฾าพิมสารตายไปเป็นเปรตเพราะลัก
ของสงฆแ ไม฽รักษาศีล ธรรมเนียมการทําบุญอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิตมีสืบมาแต฽ครั้งพุทธกาล ขอให฾ทําใจผ฽อง
แผ฾วท้ังก฽อนทําบุญ ขณะทําบุญ และหลังทําบุญ ขอให฾ทําจิตให฾เป็นกุศลให฾ผลทานไปถึงผู฾เสียชีวิต  
ถ฾ากุศลไปไม฽ถึงก็ขอฝากกุศลไว฾กับพระยายมราช ขอให฾ทุกคนสร฾างกุศลเสมอ คบนักปราชญแ อย฽า
ประมาท ขอให฾ได฾พบพระศรีอาริยแ ขอให฾มีความสุข อย฽าลําบาก ได฾เข฾าสู฽นิพพาน 
 อานิสงส์ตานหาคนตาย ลานเทียมล฾านนา 1 ผูก ไม฽ระบุช่ือโรงพิมพแ สถานท่ีพิมพแ ใช฾เทศนแ
ทําบุญในงานอุทิศหาผู฾ล฽วงลับ 

ความประมาทเป็นหนทางแห฽งความตาย เกิดเป็นคนต฾องหมั่นทําบุญ รักษาศีล 5 รักษากาย 
วาจา ใจให฾ดี อย฽าได฾ประมาทในวันเวลา ในวัย ในชีวิตว฽าตนจะมีอายุยืนยาว ความตายไม฽มีนิมิตบอก
ล฽วงหน฾า ควรรีบทําความดีเสียต้ังแต฽วันนี้ พึงพิจารณาความตายด฾วยสติปใญญา ชีวิตคนเราก็เหมือนมา
นั่งพักท่ีศาลาหรือร฽มไม฾ ครั้นรุ฽งแจ฾งต฽างคนก็แยกย฾ายกันไป มีเพื่อน 2 คน ช่ือนายบุญและนายบาป
ตามไปด฾วย เมื่อเราเป็นคนและยังมีชีวิตอยู฽ก็ควรผูกไมตรีเอาไว฾ ให฾หมั่นรักษาศีล ฟใงธรรม อุทิศบุญให฾
ผู฾เสียชีวิต 

อานิสงส์ทานหาเผียดพ้นจากนารก หรือ อานิสงส์เผียดผี พับสา 1 พับ เขียน อุทิศให฾
ผู฾เสียชีวิต 

พระเจ฾าพิมพิสารสุบินถึงญาติพี่น฾องท่ีเสียชีวิตว฽าได฾รับความทุกขแทรมาน ไม฽มีอาหารกิน ไม฽มี
เส้ือผ฾าใส฽ พระพุทธองคแกล฽าวว฽าเมื่อยังมีชีวิตอยู฽หากได฾ทําบุญรักษาศีลย฽อมไม฽ตกนรก พระเจ฾าพิมพิสาร
ถามต฽อว฽าจะช฽วยเหลือสัตวแนรกได฾อย฽างไรบ฾าง พระพุทธองคแตอบว฽า ใน 1 ปี ยมบาลปล฽อยสัตวแนรกมา
รับของกินของทานท่ีญาติทําบุญอุทิศไปหา 1 ครั้งในวัน เดือน 10 ดับ (ข฾างแรม) สัตวแนรกท่ีได฾รับส฽วน
บุญจะพ฾นจากทุกขแเมืองนรกไปเสวยสมบัติในสวรรคแ ส฽วนสัตวแนรกท่ีไม฽ได฾รับบุญก็ทุกขแทรมานอยู฽ใน
หม฾อนรกต฽อไป สัตวแนรกท่ีได฾เคล่ือนภพเป็นเทวดามาอวยพรและคอยปกปใกรักษาลูกหลาน พระยา 
พิมพิสารทราบดังนั้นให฾เสนาประกาศต฽อชาวเมืองว฽า ต฽อไปให฾ต้ังเป็นรีตเมืองว฽าเมื่อถึงเดือน 10 ดับให฾
ชวนกันทําบุญไปหาเผียดและอุทิศบุญไปให฾ 
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อานิสงส์ท่าบุญไปหาญาติพี น้องผู้ตาย ลานเทียมล฾านนา 1 ผูก ร฾านภิญโญ จ.ลําพูน สําหรับ
เทศนแในงานศพอุทิศให฾ผู฾ตายและทําบุญอุทิศให฾ผู฾ตายและทําบุญ 7 วัน 50 วัน 100 วัน  
 ในงานศพไม฽ควรฆ฽าสัตวแนํามาประกอบอาหาร ด่ืมสุรา เล฽นการพนัน จะทําให฾สูญเงินไป
จํานวนมาก แต฽ควรฟใงธรรม ใส฽บาตร อุทิศส฽วนกุศลให฾ผู฾เสียชีวิต  

อานิสงส์ท่าบุญไปหาผู้ล่วงลับดับขันธ์ หรือ อานิสงส์ท่าบุญให้ญาติพี น้องผู้ล่วงลับ ลาน
เทียมล฾านนา 1 ผูก ร฾านภิญโญ ลําพูน สําหรับอุทิศส฽วนกุศลให฾พ฽อเกิดแม฽เกิด เจ฾ากรรมนายเวร  
 กล฽าวถึงพราหมณแ สงสัยว฽าบุญท่ีทําจะถึงผู฾เสียชีวิตหรือไม฽ พระพุทธเจ฾ายกเรื่อง ลูกชายคหบดี
ท่ีตาย คหบดีทําบุญอุทิศให฾ เทวดาใกล฾หมดบุญได฾มีอายุต฽อ นําส฽วนบุญไปบอกเปรตท่ีเป็นลูกชาย
คหบดี ต฽อมาเปรตนั้นก็พ฾นทุกขแ 

อานิสงส์ท่าบุญสรีระซากศพ ลานเทียมล฾านนา 1 ผูก ไม฽ระบุช่ือแหล฽งผลิต สําหรับเทศนแใน
งานศพและอุทิศให฾เจ฾ากรรมนายเวร 

พระพุทธเจ฾าแสดงพระธรรมเทศนามีใจความว฽า ผู฾ท่ีทําบุญส฽งสการซากศพพ฽อแม฽ ญาติพี่น฾อง 
ครูอาจารยแ ท฾าวพระยาท้ังหลาย มีอานิสงสแมากนัก ยกตัวอย฽างมีเด็กเล้ียงวัว 20 คน เห็นกระต฽ายตาย 
เกิดสลดใจจึงช฽วยกันหาฟืนมาเผากระต฽าย ด฾วยอานิสงสแดังกล฽าวเมื่อเสียชีวิตเด็กท้ัง 20 ได฾อุบัติเป็น
เทวดามีวิมาน พระพุทธองคแสืบไปว฽าผู฾ใดเผาศพสัตวแเดียรัจฉานย฽อมมีวิมานในสวรรคแ ผู฾ใดเผาศพ 
ครูบาอาจารยแ พ฽อแม฽ ด฾วยความรู฾คุณและตอบแทนคุณ ต฽อไปในภายหน฾าจักได฾เป็นพระพุทธเจ฾า 

อานิสงส์ท่าบุญให้พ่อแม่ผู้ตาย ลานเทียมล฾านนา 1 ผูก ร฾านภิญโญ ลําพูน อุทิศส฽วนกุศลให฾
ผู฾เสียชีวิต 
 กล฽าวถึงบุญคุณของพ฽อแม฽ท่ีเล้ียงดูลูกตั้งแต฽เล็กจนเติบใหญ฽ ลูกควรเช่ือฟใง ช฽วยเหลือการงาน
ของท฽าน และเล้ียงดูเมื่อท฽านชรา เมื่อท฽านส้ินชีวิตก็ควรทําบุญอุทิศไปให฾ท฽านพ฾นจากทุกขแถึงสุข บุญท่ี
ลูกทําก็จะส฽งให฾ลูกมีความปลอดภัย มีทรัพยแสินมั่งค่ัง 

อานิสงส์ส่งเข้า/สัฏฐีส่งเข้า/อานิสงส์ส่งเข้าคนเส/อานิสงส์น้่านอง/อานิสงส์ส่งเข้าผีตาย 
พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง บิดา-มารดาถวายคัมภีรแเพื่ออุทิศส฽วนกุศล
ให฾บุตรท่ีเสียชีวิต, ญาติถวายคัมภีรแเพื่ออุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต  

พราหมณแมีลูกชายคนเดียว เมื่อลูกเสียชีวิตพราหมณแให฾คนใช฾นําอาหารไปส฽งท่ีปุาช฾าทุกวัน  
วันหนึ่งฝนตกน้ํานอง คนใช฾ไม฽สามารถข฾ามน้ําไปท่ีปุาช฾าได฾ คนใช฾จึงนําอาหารใส฽บาตรพระและ
กรวดน้ํา ลูกชายต฽อว฽าพ฽อในความฝในท่ีตนตายไปถึง 1 ปีแล฾วเพิ่งจะส฽งข฾าวปลาอาหารมาให฾วันนี้ 
วันรุ฽งขึ้นพราหมณแถามคนใช฾เขาก็เล฽าความจริงให฾ฟใง พระพุทธเจ฾าแนะว฽าการอุทิศบุญให฾ผู฾เสียชีวิต  
พึงถวายภัตตาหารและส่ิงของต฽างๆ กับพระภิกษุ พราหมณแทําตาม คืนนั้นลูกชายมาเข฾าฝในว฽าตนได฾รับ
บุญที่พ฽ออุทิศให฾พ฾นจากเปรตเป็นเทวดา  
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อานิสงส์เสียศพ ลานเทียมล฾านนา 1 ผูก ธาราทองการพิมพแ เชียงใหม฽ 
มีภิกษุรูปหนึ่งมีนามว฽ามหากาลี ได฾บําเพ็ญกรรมฐานในปุาช฾าในเมืองสาวัตถี นางเขมาเป็นลูก

เศรษฐี นางเขมาเป็นหญิงงามหมดจด ต฽อมาไม฽นานนางเขมาปุวยและตายไป ศพนางเขมาได฾รับการ
เคล่ือนย฾ายมายังปุาช฾าท่ีพระมหากาลีพํานักอยู฽ พระมหากาลีแสดงปริศนาธรรมในการเผาศพ และใช฾
นางเขมาเป็นอุปกรณแแสดงให฾เห็นว฽าสังขารท้ังหลายท้ังปวงไม฽เท่ียงแท฾แน฽นอน เมื่อยังมีชีวิตอยู฽พึงละ
ความโลภ ความโกรธ ความหลง หมั่นทําบุญทําทานรักษาศีล เจริญภาวนา จากนั้นกล฽าวถึงอานิสงสแ
ของการปลงศพว฽ามีมากนัก  

 
4.3 ธัมม์ค่าวหรือธัมม์เร่ือง 

ธัมมแค฽าวหรือธัมมแเรื่อง คือคัมภีรแท่ีมีเนื้อหาผูกเป็นเรื่องขนาดยาว มีท้ังเรื่องชาดกในนิบาตและ
ชาดกนอกนิบาต มักมีหลายพับ/ผูกจบ บางเรื่องนิยมย฽อเรื่องให฾ส้ันและกลายเป็นธัมมแชาตา ธัมมแค฽าว
หรือธัมมแเรื่องท่ีกลุ฽มชาติพันธุแนิยมถวายเข฾าวัดผาแตกคือ สามสุมส่ีทัน  

สามสุมสี ทัน เป็นคําเรียกรวมของวรรณกรรม 7 เรื่อง ท่ีขึ้นต฾นด฾วยคําว฽า สุม 3 เรื่อง และ 
ขึ้นต฾นด฾วยคําว฽า ทัน 4 เรื่อง ได฾แก฽ 1) สุมมณสัฏฐี  2) สุมภมิต  3) สุมมณจัก  4) ทันตสระ  5) ทันตหัง 
6) ทันตธาตุ และ 7) ทันตกี กลุ฽มชาติพันธุแไทโดยเฉพาะไทใหญ฽และชาวไทล้ือท่ีต้ังใจจะทานมหาปาง 
นิยมถวายสามสุมส่ีทัน ก฽อนถวายธัมมแมหาชาติ ด฾วยเช่ือว฽าเมื่อถวายธัมมแสามสุมส่ีทัน แล฾วนั้นจักมี
ทรัพยแสมบัติกองสุมกัน (ขนานเงิน คําเงิน, สัมภาษณแ 10 ตุลาคม 2557) สามสุมส่ีทัน มีเรื่อง
โดยสังเขปของแต฽ละเรื่องดังนี้  

สุมมณสัฏฐี พับสา 3 พับ วัดผาแตก เขียน  
 สุมมณเศรษฐีถวายภัตตาหารแด฽พระเจ฾าตัณหังกรและพระภิกษุ ท฽านต้ังความปรารถนาว฽าจะ
เป็นพระพุทธเจ฾า พระเจ฾าตัณหังกรพยากรณแว฽าจะสําเร็จ สุมมณเศรษฐีบําเพ็ญทาน รักษาศีล เจริญ
ภาวนาจนส้ินชีวิต แต฽เมื่อเสียชีวิตได฾เกิดในนรกด฾วยผลกรรมท่ีทําไว฾ แต฽ด฾วยผลบุญท่ีส่ังสมมาทําให฾แม฾
อยู฽ในนรก 10 ปีสุมมณเศรษฐีก็ไม฽ได฾รับทุกขแ จากนั้นไปเกิดในสวรรคแช้ันดุสิต ได฾ลงมาเกิดเป็นพระเถระ 
ในเมืองบุปผวติมีนามว฽ารัตนบุปผวัตติเถระ ไปเรียนท่ีลังกา นําพระบรมสารีริกธาตุกลับมาบรรจุไว฾ท่ี 
วัดบุปผารามตามพุทธทํานาย 

สุมภมิต พับสา 3 พับ วัดผาแตก เขียน 
พระโพธิสัตวแเสวยพระชาติเป็นเจ฾าชายสมภมิต มีมเหสีช่ือเกสินีมีโอรสช่ือชัยเสนและชัยทัต 

ต฽อมาอสุมภมิตรน฾องชายของพระโพธิสัตวแคิดฆ฽าพี่ชาย เจ฾าชายสมภมิตและครอบครัวหนีออกจากเมือง
และพลัดพรากกัน สมภมิตขึ้นฝใ่งท่ีเมืองตักศิลามีราชรถมาเกยได฾เป็นกษัตริยแ ต฽อมาท้ัง 4 พระองคแได฾
พบกันและอาศัยอยู฽ร฽วมกันท่ีเมืองตักศิลา ตอนท฾ายมีประชุมชาดก   
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สุมมณจัก พับสา 4 พับ วัดผาแตก เขียน 
 สุมณจักร เท฾าความถึงชาติหนึ่งของสุมนเศรษฐีท่ีเกิดเป็นโอรสมีนามว฽าสุมณกุมาร ด฾วยบุญท่ี
ได฾ถวายทานแด฽พระตัณหังกรพุทธเจ฾าบังเกิดขุมคํา ต฾นกาลพฤกษแ ห฽าฝนรัตนะ 7 ประการ และสมบัติ
เป็นอันมาก ต฽อมาสุมณกุมารได฾เป็นพระยาจักรพรรดิราช พระองคแทําทานรักษาศีลอยู฽ทุกเมื่อ ครั้น
ใกล฾ส้ินอายุเทวดาก็เอารถทิพยแจากเทวโลกมารับพระยาสุมณจักกวัตติขึ้นสวรรคแช้ันดุสิต   

ทันตสระ พับสา 2 พับ วัดผาแตก เขียน 
 ชาติหนึ่งพระองคแเกิดเป็นพญาช฾างช่ือสทันตสระ มีเมียหลวงช่ือสุภทรา เมียน฾อยช่ือจุลภทรา 
พญาช฾างอาศัยอยู฽ใกล฾สระน้ําสทันตสระ วันหนึ่งช฾างโพธิสัตวแหักกิ่งดอกไม฾ให฾เมียท้ังสอง กิ่งท่ีให฾เมีย
น฾อยเป็นดอกไม฾เหี่ยวและมีรังมด นางจุลภทราผูกเวรพญาช฾าง นางได฾เกิดเป็นธิดากษัตริยแเป็นมเหสี
พระเจ฾ากรุงพาราณสีช่ือจุลสุภัททา นางแสร฾งปุวยอยากได฾เตียงนอนทําจากงาช฾าง กษัตริยแส่ังให฾
นายพรานไปหางาช฾าง เมื่อนางทราบว฽าพญาช฾างสทันตสระล฾ม นางเสียใจจนอกแตกตาย 

ทันตหัง พับสา 2 พับ วัดผาแตก เขียน 
ไม฽มีส่ิงใดเท่ียง แม฾แต฽โลกก็ไม฽เท่ียง เมื่อโลกถูกทําลายนางอิตถีเคยยสังคสีและปุลลิงคสังคสี

เกิดขึ้นก฽อน นางใช฾ดินเหนียวปใ้นสัตวแตัวเมีย ปูุปใ้นสัตวแตัวผู฾ ต฽อมาท้ังสองเป็นสามีภรรยากันให฾กําเนิด
ลูก 3 คน และมีลูกหลานสืบต฽อกันมา เนื่องจากท้ังคนและสัตวแไม฽ตายทําให฾มีประชากรเพิ่มขึ้นมากจน
ไม฽มีท่ีอยู฽ ปุูย฽าสร฾าง ราศี 12 ดาว 9 ดวง ตัวพึ่ง ตัวเคราะหแ เมื่อมีตัวเคราะหแ คนและสัตวแจึงตาย  

ทันตธาตุ พับสา 5 พับ วัดผาแตก เขียน 
เมื่อถวายพระเพลิงพุทธสรีระแล฾วโทณพราหมณแซ฽อนเขี้ยวแก฾วไว฾ในมวยผม พระอินทรแเชิญ

เข้ียวแก฾วไปประดิษฐานท่ีพระเจดียแจุฬามณีท่ีสวรรคแช้ันดาวดึงสแ กล฽าวถึงทันตปุรนครว฽าเมื่อใดกษัตริยแ
เล่ือมใสและรักษาพระทันตธาตุบ฾านเมืองก็รุ฽งเรืองแต฽เมื่อกษัตริยแมาเล่ือมใสก็เกิดความไม฽สงบขึ้น เมื่อ
เกิดสงครามได฾อัญเชิญพระทันธาตุไปประดิษฐานไว฾ที่เมืองอนุรุทธ ลังกาทวีป 

ทันตกี พับสา 7 พับ วัดผาแตก เขียน 
 ทันตกีเล฽าเรื่องก฽อนท่ีจะได฾รับการพยากรณแว฽าจะเป็นพระพุทธเจ฾าไปจนกระท่ังได฾สําเร็จเป็น
พระพุทธเจ฾ามีนามว฽าสิทธัตถะ เริ่มต้ังแต฽ชาติท่ีเป็นพ฽อค฾าเรือแตกแบกมารดาขึ้นฝใ่ง, เป็นพระราชาทรง
ช฾างท่ีหนีเตลิดเข฾าปุาด฾วยมีราคะในนางช฾าง, เป็นฤๅษีสละชีพให฾เสือโคร฽งแม฽ลูกอ฽อน 3 ชาตินี้ต้ังจิต
ปณิธานว฽าจักเป็นพระพุทธเจ฾า เป็นธิดากษัตริยแถวายน้ํามันพันธุแผักกาดแด฽พระพุทธเจ฾าต้ังวจีปณิธาน
ว฽าขอเป็นพระพุทธเจ฾าพระองคแหนึ่งมีนามว฽าสิทธัตถะ  
 อนึ่ง ด฾วยความเช่ือท่ีว฽าเมื่อถวายสามสุมส่ีทัน แล฾วจะมีทรัพยแสมบัติกองสุมกัน กลุ฽มชาติพันธุแ
ไทนิยมถวายธัมมแเรื่องนี้ แต฽เนื่องจากธัมมแสามสุมส่ีทัน แต฽ละเรื่องมีหลายผูกจบ จึงมีการถวายธัมมแ
สามสุมส่ีทันรอม หรือธัมมแสามสุมส่ีทันแบบย฽นย฽อขึ้น เพื่อสนองต฽อความต฾องการของผู฾ถวาย ธัมมแสาม
สุมส่ีทันรอม มีเนื้อหาดังนี้ 
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 สามสุมสี ทันรอม พับสา 1 พับ วัดผาแตก เขียน 
 ให฾จัดเครื่องบูชาธัมมแสามสุมส่ีทัน ด฾วยเครื่องร฾อย ได฾แก฽ ข฾าวร฾อยก฾อน ทุงร฾อย ช฽อร฾อย ดอกไม฾
ร฾อยดอก จากนั้นกล฽าวถึงอานิสงสแของการแต฾มเขียนธัมมแ บูชาธัมมแและเทศนแธัมมแสามสุมส่ีทัน ว฽า
เทวดาจะตามรักษาผู฾นั้นและจะได฾พบพระศรีอาริยแ  
 
4.4 ธัมม์ย่อย 

 ธัมมแย฽อย คือ คัมภีรแท่ีผูกเป็นนิทานหรือเรื่องส้ันๆ หากไม฽ผูกเป็นเรื่องก็จะยกหลักธรรมคํา
สอนมาอธิบายขยายความ ใช฾สําหรับเทศนแในพิธีต฽างๆ ท้ังพิธีมงคลและพิธีอวมงคล อาจเทศนแเรื่อง
เดียวหรือเทศนแหลายเรื่องประกอบกันก็ได฾ ธัมมแย฽อยแต฽ละเรื่องมีโอกาสในการถวายต฽างกันไป ดังนี้ 

กัณณกวัตติ พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง (นิยมถวายและเทศนแ
เป็นเรื่องสุดท฾ายเมื่อเสร็จส้ินการทําบุญ เช฽น เทศนแในงานทานต้ังธัมมแเวสสันตระ, งานทานมหาปาง, 
งานถวายห฾อง เป็นต฾น โดยเฉพาะกลุ฽มชาวไทเขิน) 
 พราหมณแทํานายว฽าเมืองพันธุมติจะแล฾งเป็นเวลา 12 ปี พระเจ฾ากัณณกวัตติให฾เสนาประกาศ
ให฾ชาวเมืองทํานาสะสมเสบียง เมื่อฝนไม฽ตกนานถึง12 ปี ผู฾คนล฾มตายมาก พระปใจเจกพุทธเจ฾าไป
บิณฑบาตในวัง พระพระราชาขอแลกข฾าวของพระโอรสกับแหวนและถวายข฾าวแด฽พระปใจเจกพุทธเจ฾า
จากนั้นฝนตกลงมา 7 วันพัดซากศพลอยไป แดดออก 7 วันพื้นดินแห฾ง ถัดจากนั้นฝนดอกไม฾  
ฝนข฾าวต฾มทิพยแตก ฝนข฾าวสาร ฝนข฾าวเปลือก ฝนแผ฽นผ฾า ฝนเงิน ฝนคํา ฝนแก฾ว 7 ประการ ตกลงมา
อย฽างละ 7 วัน เมืองพันธุมติอุดมสมบูรณแยิ่งขึ้นกว฽าเดิม  

ชัยยะสังคหะ พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง (นิยมถวายและใช฾
เทศนแในงานสืบชาตา, งานทานธัมมแกลางเรือนหรืองานทําบุญบ฾าน) 
 พระโพธิสัตวแชื่อเชยยสังคหะเป็นบุตรเศรษฐี เชยยสังคหะมีความรู฾ด฾านหมอยา เชยยสังคหะ
รักษาหญิงผู฾หนึ่งท่ีเป็นผีกระสือจนหาย บิดามารดาของนางยกนางให฾เป็นภรรยา เชยยสังคหะรักษา
อาการปุวยของเจ฾าเมืองปาฏลีบุตรจนหาย เจ฾าเมืองมอบทองคําก฾อนใหญ฽ให฾และมอบเมืองให฾เชยย
สังคหะปกครอง  

เชยยสรีมงคล พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน (นิยมถวายและใช฾เทศนแในงานขึ้นบ฾าน
ใหม฽, งานทําบุญบ฾านประจําปี) 

วันนี้ยามนี้เป็นยามดี พระโพธิสัตวแชนะพญามารได฾เป็นพระพุทธเจ฾าก็เป็นวันนี้ พระเวสสันดร
ได฾กลับมาเสวยเมืองอีกครั้งก็วันนี้ ธนัญชัยเศรษฐีได฾สืบสมบัติแทนพ฽อก็วันนี้ ยุ฾งฉางเปล฽ามีข฾าวกลับมา
เต็มฉางก็เป็นวันนี้ ตอนท฾ายเป็นการอวยพรให฾ผู฾ท่ีอาศัยอยู฽ในบ฾านมีความสุข มีเงินทองมาก มีอาหาร
บริบูรณแ มีลูกหลานเช่ือฟใง เมื่อข้ึนเรือนใหม฽นําธัมมแเชยยสรีมงคล เทศนแทําให฾อยู฽ดีมีสุขมีโชคมีชัย  
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ปารมี พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง (นิยมถวายและใช฾เทศนแเป็น
เรื่องแรก ด฾วยถือว฽าธัมมแปารมี เป็นเค฾าธัมมแ หรือเป็นท่ีมาของธัมมแเรื่องอื่นๆ)  

พระพุทธองคแแสดงบารมีสามสิบทัดพระอินทรแทรงจําไว฾ และกล฽าวถึงอานิสงสแแห฽งการสวด 
สร฾าง เขียน เรียน บารมีสามสิบทัดว฽า พระอินทรแจะคุ฾มครองรักษา ผู฾นั้นจักไม฽ตายด฾วยอุบัติเหตุ สัตวแ
หรือคนก็ทําร฾ายไม฽ได฾ พญามารและเสนามารรบกวนพระพุทธเจ฾าขณะแสดงธรรม พระอินทรแสวดบท
บารมีพระยามารหนีไป  

พระมาลัย (ปถมมาลัย, ทุติยมาลัย, จุฬลังคมาลัย) พับสา วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนาน
สามแก฾ว (นิยมถวายและเทศนแก฽อนเทศนแมหาชาติ ท้ังต้ังธัมมแเวสสันตระและทานมหาปาง ปใจจุบัน
นิยมถวายและเทศนแเฉพาะ ปถมมาลัยและทุติยมาลัย) 

ปถมมาลัย พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว 
ชายยากจนเก็บดอกบัว 8 ดอกถวายพระมาลัย พระมาลัยเหาะนําดอกบัวบูชาพระเจดียแจุฬา

มณีท่ีสวรรคแช้ันดาวดึงสแ ได฾เจอพระอินทรแและถามถึงกุศลกรรมท่ีเทพแต฽ละองคแได฾บําเพ็ญไว฾แต฽หนหลัง
พระอินทรแก็ไขข฾อข฾องใจให฾  

ทุติยมาลัย พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว 
พระศรีอาริยเมตไตรยถามพระมาลัยว฽าคนในชมพูทวีปทําบุญอย฽างไรและฝากให฾พระมาลัย

แจ฾งมนุษยแในชมพูทวีปว฽าหากอยากเกิดร฽วมในศาสนาของพระองคแให฾จัดแต฽งเครื่องบูชาและเทศนแ
มหาชาติให฾จบภายใน 1 วัน ให฾ทําทาน รักษาศีล เจริญภาวนาและอย฽าได฾ประกอบกรรมหนัก ได฾แก฽ 
ทําสงฆแให฾แตกกัน ฆ฽าบิดามารดา ตัดต฾นศรีมหาโพธิ์ ฆ฽าพระอรหันตแ ฆ฽าพระโพธิสัตวแ เป็นอันขาด
เพราะจะไม฽ได฾เกิดในศาสนาของพระองคแ 

จุฬลังคมาลัย พับสา 1พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว 
พระมาลัยบอกชาวชมพูทวีปว฽าถ฾าอยากเห็นหน฾าพระศรีอาริยแให฾ทานธัมมแ เทศนแธัมมแและ

ฟใงธัมมแมหาชาติให฾จบภายในวันเดียวพร฾อมถวายเครื่องบูชาอย฽างละพัน คนในชมพูทวีปกังวลว฽าผู฾ท่ีทํา
ได฾มีแต฽พระราชาและมหาเศรษฐีเพราะเครื่องบูชามาก ขอให฾พระมาลัยถามพระศรีอาริยแ เมื่อพระ
มาลัยแสดงธัมมแเวสสันตระจบแล฾ว พระมาลัยและจุฬลังคอุบากสกถามพระศรีอาริยแ พระองคแผ฽อนผัน
ว฽าหากคนเดียวเตรียมของบูชาไม฽ได฾ก็ให฾คนหลายๆ คนช฽วยกันเตรียมของบูชา ให฾ทานธัมมแและฟใงธัมมแ
เวสสันตระให฾จบภายใน 1 วัน   

มหาวิบากเวสสันตระ พับสา 1 พับ วัดปิยะพร จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง (นิยมถวาย
และใช฾เทศนแต฽อจากธัมมแเวสสันตระ 13 กัณฑแ เทศนแจบ) 
 กล฽าวถึงวิบากของตัวละครในเรื่องเวสสันดร เช฽น เหตุท่ีช฾างปใจจัยนาเคนทรแเป็นพาหนะของ
พระเวสสันดร เนื่องจากชาติหนึ่งพระโพธิสัตวแเกิดเป็นเศรษฐี ชายผู฾หนึ่งมากู฾เงินแต฽ใช฾คืนไม฽หมด ชายผู฾
นั้นจึงเกิดเป็นช฾างปใจจัยนาเคนทรแ เกิดเป็นม฾ากัณฐกะ รับใช฾พระโพธิสัตวแ, เหตุท่ีชูชกเฆี่ยนตีสองกุมาร
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เพราะชาติหนึ่งชูชกเกิดเป็นวัวสองกุมารเป็นเด็กเล้ียงวัว กลางวันเด็กท้ังสองเฆี่ยนตีวัวแต฽กลางคืนให฾
น้ําให฾หญ฾าแก฽วัว ชาตินี้สองกุมารจึงถูกชูชกเฆี่ยนตีในเวลากลางวันและเทวดานําอาหารมาให฾ในเวลา
กลางคืน เป็นต฾น 

โลกวุฒ ิพับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง (นิยมถวายและใช฾เทศนแใน
งานมงคลต฽างๆ เช฽น งานขึ้นบ฾านใหม฽, งานทําบุญบ฾าน, งานต้ังธัมมแเวสสันตระ เป็นต฾น การถวายธัมมแ
โลกวุฒิต฾องถวายพร฾อมเครื่องร฾อย ได฾แก฽ ข฾าวเหนียว ข฾าวน้ําอ฾อย(ข฾าวเหนียวท่ีนํามาคลุกก฾บน้ําตาล
อ฾อย) ตุง ช฽อ ดอกไม฾ อย฽างละร฾อย) 
 ผู฾ท่ีได฾ฟใงธัมมแโลกวุฒิ ย฽อมมีข฾าวของเงินทองมาก มีอริยทรัพยแ 7 ประการ ไม฽เป็นคนทุกขแเข็ญ 
ไม฽มีผู฾ใดทําอันตรายได฾ เครื่องบูชาธัมมแโลกวุฒิประกอบด฾วย ข฾าวร฾อยก฾อน ประทีดร฾อยดวง เทียนร฾อย
เล฽ม ช฽อร฾อยผืน ทุงร฾อยตัว ไม฾สีฟในร฾อยเล฽ม เทียนค฽าคิง ดอกบัว ดอกกาสะลอง ดอกทวายเหนือ  
ดอกนิลุบน อย฽างละ 100 ดอก ผู฾ฟใงอย฽างต้ังใจต้ังแต฽ต฾นจนจบจักพ฾นจากภัยอันตรายท้ังปวง ไม฽ตกนรก 
เมื่อส้ินอายุแล฾วก็ได฾ไปสวรรคแ  

สมอกทันใจ พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง (นิยมถวายและเทศนแ
ในงานมงคลต฽างๆ เช฽น งานทําบุญบ฾าน, งานต้ังธัมมแเวสสันตระ, งานทานมหาปาง เป็นต฾น) 
 พระพุทธเจ฾าแสดงอานิสงสแของผู฾ท่ีได฾บูชาธัมมแ ได฾สร฾างธัมมแ ได฾เขียนธัมมแ รวมถึงฟใงธัมมแสมอก
ทันใจ ว฽า จะได฾เป็นเศรษฐีมีเงินทองมากนัก สมอกทันใจทุกส่ิง ได฾เกิดในตระกูลท่ีมั่งมี มีหน฾าตางดงาม 
มีอายุยืน ส้ินชีวิตจะได฾เกิดในสวรรคแ แม฾นกลับมาเกิดในมนุษยแโลกก็ย฽อมได฾เป็นมหาเศรษฐี และได฾เข฾า
สู฽นิพพานในท่ีสุด 

อานิสงส์น้่าอ้อย พับสา 1 พับ วัดผาแตก เขียน (ใช฾ถวายและเทศนแในงานทานธัมมแน้ําอ฾อยซึ่ง
เรียกอีกช่ือหนึ่งว฽าทานธัมมแกัณฑแดึก) 

นางจันทเทวีปทุมมาเป็นคนใจบุญ นางถวายน้ําอ฾อยแด฽คณะสงฆแมีพระพุทธเจ฾าเป็นประธาน 
นางสร฾างศาลาหลังหนึ่งและถวายข฾าวบิณฑบาตทุกวัน พระอินทรแบันดาลให฾ฝนรัตนะ 7 ประการตกลง
มา เมื่อพระราชาเมืองพารณสีทราบจึงรับนางเป็นมเหสี เมื่อนางส้ินชีวิตและอุบัติในวิมานสูง 7 โยชนแ
ด฾วยบุญท่ีถวายน้ําอ฾อย  

อานิสงส์เวสสันตระ พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยขนานสามแก฾ว (ใช฾ถวายและเทศนแ
ต฽อจากธัมมแเวสสันดร ในงานต้ังธัมมแเวสสันตระและงานทานมหาปาง) 
 กล฽าวถงึอานิสงสแของการถวายธัมมแและฟใงธัมมแเวสสันตระ ในแต฽ละกัณฑแ และอานิสงสแของ
การถวายธัมมแและฟใงธัมมแเวสสันตระ ให฾จบภายในวันเดียวว฽าผู฾นั้นครั้นเสียชีวิตจักได฾ขึ้นสวรรคแ และจะ
ได฾เกิดในศาสนาพระศรีอาริยเมตไตรย 

อานิสงส์สัพพะทาน พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง (ใช฾ถวายและ
เทศนแเมือ่มีงานทําบุญถวายส่ิงของ) 
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 พระภิกษุสนทนาว฽าการทําทานนั้นจะได฾อานิสงสแอย฽างไร พระพุทธองคแจําแนกการทําทาน 
เป็น 3 ระดับ ได฾แก฽ ปฐมทาน มัชฌิมทาน และ อุตมทาน ปฐมทานคือการถวายข฾าวของต฽างๆ เป็นต฾นว฽า 
ข฾าวตอกดอกไม฾เทียน ของหอม มัชฌิมทานคือการถวายส่ิงของเป็นสังฆทาน เป็นต฾นว฽า สลากภัตตแ  
ผ฾ากฐิน คัมภีรแธัมมแ และอุตมทาน คือ การเจริญภาวนา การทําทานนั้นมีอานิสงสแแตกต฽างกันไป 

อุปคุต พับสา 1 พับ วัดผาแตก ขนานธําเขียน (ใช฾ถวายและเทศนแในงานต้ังธัมมแเวสสันตระ, 
งานทานธัมมแสามสุมส่ีทัน)  
 พระโพธิสัตวแด฽าบริวาร บริวารท้ัง 8 โกรธและต้ังใจจะไม฽อยู฽กับนายคนนี้ แม฾ว฽านายจะเป็น
พระพุทธเจ฾าก็ไม฽ขอไปนิพพานด฾วย ด฾วยกรรมทําให฾บริวารท้ัง 8 แม฾บรรลุอรหันตแแต฽ต฾องรอไปนิพพาน
พร฾อมพระพุทธเจ฾าพระศรีอาริยเมตไตรย พระอรหันตแท้ัง 8 หรือพระอุปคุตอาศัยอยู฽ในถ้ํา 4 องคแ 
อาศัยอยู฽ในทะเล 4 องคแ ใครตักบาตรกับท฽านจะโชคดี พระอุปคุตปราบพญามารท่ีมาขัดขวางการ
ทําบุญได฾ ผู฾บูชาพระอุปคุตจะปลอดภัย 

อุณณหัสสะ พับสา 1 พับ วัดผาแตก จัดพิมพแโดยวัดพระธาตุสายเมือง (ใช฾ถวายและเทศนแใน
งานมงคล, งานสืบชาตา นิยมเทศนแต฽อจากปารมี) 

เทวดาช่ือสุปฏิฐิตาทราบว฽าเมื่อตนจะส้ินอายุแล฾วต฾องตกนรก เกิดเป็นสัตวแต฽างๆ และไปเกิด
เป็นคนหูหนวก เทวดาขอให฾พระอินทรแช฽วย พระอินทรแบอกให฾สุปฏิฐิตาถามพระพุทธเจ฾า พระพุทธ
องคแแนะให฾สุปฏิฐิตาบูชาธัมมแอุณณหัสสะวิเชยยสูตต์ ด฾วยอานิสงสแแห฽งการบูชาธัมมแอุณหัสสะวิเชยย 
ทําให฾สุปฏิฐิตามีอายุยืนจนถึงศาสนาพระศรีอาริยเมตไตรย 
 ในวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไท คัมภีรแแต฽ละกลุ฽ม มีกาละและเทศะในการใช฾งานต฽างกัน 
กลุ฽มชาติพันธุแไทจะเลือกถวายตามชาตาเกิดของผู฾ถวาย จะเลือกถวายธัมมแในกลุ฽มธัมมแอุทิศเพื่ออุทิศ
ส฽วนกุศลให฾ผู฾เสียชีวิต จะเลือกถวายธัมมแค฽าวและธัมมแย฽อย ตามโอกาสอันสมควร  
 ในบทต฽อไปผู฾วิจัยจะกล฽าวถึงวิธีคิดของกลุ฽มชาติพันธุแไทในการเลือกถวายคัมภีรแในการ
ทานธัมมแ โดยเลือกศึกษาคัมภีรแ 2 กลุ฽ม คือ ธัมมแชาตาและธัมมแอุทิศ  
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บทท่ี 5 
วิธีคิดของกลุ่มชาติพันธุ์ไทในการเลือกถวายคัมภีร์ในการทานธัมม์ 

ในบทท่ีแล฾วกล฽าวถึงเรื่องย฽อของคัมภีรแ โอกาสในการถวายคัมภีรแ และขนบการใช฾คัมภีรแของ
กลุ฽มชาติพันธุแไท ท่ีวัดผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย ในบทนี้ผู฾วิจัยเลือกศึกษาวิธีคิดใน
การถวายคัมภีรแของกลุ฽มชาติพันธุแไท 2 กลุ฽ม คือ กลุ฽มธัมมแชาตาและกลุ฽มธัมมแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต 
เนื่องจากคัมภีรแ ท้ัง 2 กลุ฽ม เป็นกลุ฽มใหญ฽ มีคัมภีรแ จํานวนมาก มีวัตถุประสงคแในการถวายท่ี
เฉพาะเจาะจง และกลุ฽มชาติพันธุแไทนิยมถวายกันมาก น฽าสนใจว฽าธัมมแชาตามีความมีวิธีคิดเบื้องหลังใน
การจับคู฽ธัมมแชาตากับวันเกิด เดือนเกิด และปีเกิดอย฽างไร ไม฽เคยมีผู฾ใดอธิบายถึงเหตุผลเบื้องหลังใน
การเลือกถวายจับคู฽ธัมมแชาตามาก฽อน ผู฾วิจัยสนใจศึกษาท่ีมาของวิธีคิดในการสร฾างระบบธัมมแชาตา 
ในขณะท่ีธัมมแอุทิศของกลุ฽มชาติพันธุแไทมีเนื้อเรื่องหลากหลาย ธัมมแอุทิศบางเรื่องมีขนบในการถวาย
เฉพาะ เช฽น ลูกหลานถวายคัมภีรแอภิธัมมาชาดฟูาถวายให฾ญาติผู฾ใหญ฽ท่ีเป็นผู฾หญิง ลูกคัมภีรแปิตตา
มรณะอุทิศให฾พ฽อ พ฽อแม฽ถวายคัมภีรแอานิสงสแส฽งเข฾าอุทิศบุญไปหาลูก เป็นต฾น ด฾วยเหตุนี้ผู฾วิจัยจึงสนใจ 
ศึกษาวิธีคิดในการเลือกถวายธัมมแชาตาและธัมมแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิตของกลุ฽มชาติพันธุแไท โดยวิเคราะหแ
จากช่ือคัมภีรแ เนื้อเรื่อง รวมทั้งโอกาสในการถวายคัมภีรแ แบ฽งการนําเสนอในบทนี้เป็น 4 หัวข฾อ ได฾แก฽ 

5.1 ขนบและวิธีคิดของกลุ฽มชาติพันธุแไทในการเลือกถวายธัมมแชาตา 
5.2 การเลือกถวายธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไท : ข฾อมูลจากภาคสนาม พ.ศ. 2557 
5.3 ขนบและวิธีคิดของกลุ฽มชาติพันธุแไทในการเลือกถวายธัมมแอุทิศ 
5.4 การเลือกถวายธัมมแอุทิศของกลุ฽มชาติพันธุแไท : ข฾อมูลจากภาคสนาม พ.ศ. 2557  
 

5.1 ขนบและวิธีคิดของกลุ่มชาติพันธุ์ไทในการเลือกถวายธัมม์ชาตา 

 ในวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไท มีการถวายธัมมแชาตา ซึ่งประกอบด฾วย ธัมมแชาตาวัน ธัมมแ
ชาตาเดือน และธัมมแชาตาปี ผู฾วิจัยต้ังคําถามว฽ามีวิธีคิดในการจับคู฽ธัมมแชาตาวันกับวันเกิด ธัมมแชาตา
เดือนกับเดือนเกิด และธัมมแชาตาปีกับปีเกิด อย฽างไร ความคิดเรื่องธัมมแชาตาสร฾างขึ้นบนฐานความคิด
เรื่องใดบ฾าง เมื่อสอบถามกลุ฽มชาติพันธุแไทถึงท่ีมาของการกําหนดธัมมแชาตา ส฽วนใหญ฽ให฾คําตอบตรงกัน
ว฽าพระพุทธเจ฾าเป็นผู฾กําหนดธัมมแชาตาขึ้น เมื่อถามต฽อถึงเหตุผลในการจับคู฽หรือกําหนดให฾ถวายธัมมแ
ชาตานั้น ขนานธํา นามแก฾ว ชาวไทล้ือเมืองยองตอบอย฽างมั่นใจว฽า เนื่องจากคนท่ีเกิดในปีนักษัตร
ต฽างๆ ในอดีตชาติเคยเกิดร฽วมชาติกับพระโพธิสัตวแมาก฽อน ด฾วยเหตุนี้จึงต฾องถวายธัมมแชาตาเรื่อง
ดังกล฽าว (ขนานธํา นามแก฾ว, สัมภาษณแ 30 พฤษภาคม 2558) 
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จากการศึกษาต฾นฉบับธัมมแชาตาท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทถวายเข฾าวัดผาแตกท้ังธัมมแชาตาวัน ชาตา
เดือน และชาตาปี รวมถึงคัมภีรแท่ีกล฽าวถึง/อ฾างถึงในธัมมแชาตา ได฾แก฽ คัมภีรแโหราศาสตรแ คัมภีรแสร฾าง
โลก และคัมภีรแสัททวิมาลา ประมวลได฾ว฽า กลุ฽มชาติพันธุแไทมีวิธีคิดในการสร฾างธัมมแชาตาโดยเช่ือมโยง
กับประเด็นต฽อไปนี้ 

- ขนบและวิธีคิดในการเลือกถวายธัมมแชาตาวัน : วันท้ัง7 สัมพันธแกับพระอภิธัมมา 7 

คัมภีรแ    

- ขนบและวิธีคิดในการเลือกถวายธัมมแชาตาเดือนและปี : สัมพันธแกับช่ือเศรษฐีและช่ือ

พระโพธิสัตวแในตําราโหราศาสตรแของกลุ฽มชาติพันธุแไท 

- ขนบและวิธีคิดในการเลือกถวายธัมมแชาตาปี : สัมพันธแกับช่ือสัตวแประจําปีนักษัตร  

5.1.1 ขนบและวิธีคิดในการเลือกถวายธัมม์ชาตาวัน : วันทั้ง7 สัมพันธ์กับพระอภิธัมมา 7 
คัมภีร์   

จากการอ฽านคัมภีรแอภิธัมมาท้ัง 7 คัมภีรแซึ่งกําหนดให฾เป็นธัมมแชาตาวันโดยละเอียดพบ 
มีคัมภีรแอภิธัมมาสังคิณีธัมมแชาตาผู฾เกิดวันอาทิตยแ อ฾างอิงถึงคัมภีรแสัททวิมาลา ตอนท฾ายของอภิธัมมา 
สังคิณีธัมมแชาตาผู฾เกิดวันอาทิตยแ ตอนกล฽าวถึงอานิสงสแของการถวายคัมภีรแ มีข฾อความอ฾างถึงคัมภีรแ  
สัททาวิมาลา ว฽า 

 

ตามด่ังสาวกแห฽งพระพุทธเจ฾า ตนช่ือว฽ามหากัสสปเถรเจ฾า หากเทสนามาใน ธัมมแ
อานิสงสแแห฽งอภิธัมมาสังคิณีแล อันออกมาในธัมมแสัททาวิมาลา นั้นแล แม฽นว฽าบุคคละ
ผู฾ใดได฾แต฾มแลได฾เขียนได฾อ฽านเทสนาหื้อทานฟใงก็ดี แม฽นว฽าได฾จ฾างท฽านผู฾อื่นแต฾มเขียนแล 
ได฾บูชาเอาด฾วยวัตถุอันชอบแล ได฾มาตกแต฽งเป็นขันมาถวายบูชา หื้อเป็นทานถือในข฽วง
แก฾วเจ฾าสามประการแล ไปนิมนตาเอาเจ฾าสรมตนทรงสีลใสวิเสียด มาเทสนาแลหื้อฟใง
ด฾วย อันอ฽อนน฾อมคบยํา ด฾วยจิตใจอันมีสัทธาเล่ือมใสแท฾ก็ดี ก็ จักมีผละอานิสงอัน
กว฾างขวาง มากนักก็ประกอบไปด฾วยโชคลาภแล ลาภสักการโชคลาภ ก็จักผาบแพ฾ยัง
สัพพะสัตรู แก฽ตนเราท้ังมวลเส้ียงบ฽อย฽าชาแล บุคคละผู้ใดแลเกิดมาในวันอาทิตย์นี้แล 
มีสัทธาแลขงขวายหาแปงขันมาบูชายังธัมม์ชาตาผูกนี้ อันชื่อว่าธัมม์ชาตาอภิธัม
มาสังคิณีลูกถ้วนทิดนี้แล ได฾ต้ังใจฟใงด฾วยมโนจิตใจ แห฽งไผมันแท฾ด่ังอั้น ก็จักได฾หายเสยัง
บาปปกัมม์อันบังเกิดออกมาแห่งตาเราทั้งสอง นี้เสี้ยงบ่อย่าชาแล  

(อภิธัมมาสังคิณีธัมม์ ชาตาผู฾เกิดวันอาทิตยแ(ขนานธํา)) 
 
 



 

 

154 

ข฾อความข฾างต฾นเล฽าว฽า พระมหากัสสปะกล฽าวถึงอานิสงสแการถวายคัมภีรแอภิธัม
มาสังคิณี ซึ่งอ฾างถึงในคัมภีรแสัททวิมาลา ว฽า การถวายและได฾ฟใงพระเทศนแคัมภีรแอภิธัมมาสังคิณี  
มีอานิสงสแมาก อานิสงสแของการทานธัมมแอภิธัมมาสังคิณี ทําให฾บาปท่ีเกิดจากตาหมดส้ินไป  
ในตอนท฾ายระบุไว฾ชัดเจนว฽า อภิธัมมาสังคิณีเป็นธัมม์ชาตาวันอาทิตย์ ผู฾เกิดวันอาทิตยแควรทานธัมมแ
เรื่องนี้ 

เมื่อกล฽าวอ฾างอิงคําสอนหรือเนื้อหาในคัมภีรแชาวล฾านนาและกลุ฽มชาติพันธุแไทมักกล฽าว
อ฾างอิงข฾อความนั้นๆ ด฾วยความเคารพว฽า “ออกในธัมมแ” หมายความว฽า “คําสอนหรือเรื่องราวท่ีจารึก
ในคัมภีรแธรรมท่ีนํามากล฽าวอ฾างอิงนั้น ล฾วนแล฾วแต฽เป็นส่ิงท่ีพระพุทธเจ฾าได฾ตรัสแสดงเอาไว฾” (พระนคร 
ปรังฤทธิ์, 2557: 67 การระบุว฽าอานิสงสแการถวายคัมภีรแอภิธัมมาสังคิณี ออกในธัมมแสัททวิมาลา แสดง
ว฽าคัมภีรแสัททวิมาลา เป็นคัมภีรแท่ีมีอยู฽ก฽อน มีความน฽าเช่ือถือ และสามารถอ฾างอิงได฾  

ประเด็นท่ีว฽า อภิธัมมาสังคิณี เป็นธัมมแชาตาวันอาทิตยแ ผู฾เกิดวันอาทิตยแควรถวายธัมมแ
เรื่องดังกล฽าว เมื่ออ฽านเนื้อความคัมภีรแอภิธัมมาสังคิณี รวมถึงธัมมแชาตากลุ฽มท่ีกําหนดให฾ถวายพระ
อภิธรรม 7 คัมภีรแ อีก 6 เรื่องโดยละเอียดก็ไม฽ได฾บอกเหตุผลไว฾ แต฽ผู฾วิจัยพบคําตอบในคัมภีรแสัททวิมาลา 
ท่ีกล฽าวถึงพระอภิธัมมา 7 คัมภีรแว฽า “แต฽งแปงรูปและจิตใจของสัตวแโลก” ให฾รายละเอียดว฽าคัมภีรแ 
พระอภิธัมมแคัมภีรแใดสร฾างส่ิงใดขึ้นในวันใด และสรุปในตอนท฾ายว฽า เมื่อคนท้ังหลายตาย ให฾สวดอภิธัมมา
ท้ังเจ็ดเพื่อชะล฾างบาปเสีย ดังความว฽า “เหตุว฽าอภิธัมมาเจ็ดคัมภีรแแต฽งแปงรูปร฽างตนตัวแลจิตใจของ
สัตวแทั้งมวล” และกล฽าวถึงอานิสงสแของการสวดพระอภิธัมมาแต฽ละคัมภีรแว฽าสามารถชําระบาปท่ีเกิดใน
ทวารต฽างๆ ได฾อีกด฾วย กล฽าวได฾ว฽าความคิดเรื่องการจับคู฽พระอภิธัมมาท้ัง 7 คัมภีรแกับวันท้ัง 7 ปรากฏ
ในคัมภีรแสัททวิมาลา อย฽างชัดเจน มีความเป็นไปได฾ว฽าผู฾สร฾างระบบธัมมแชาตาวันอ฾างอิงความคิดจากคติ
ท่ีปรากฏในคัมภีรแสัททวิมาลา ผู฾วิจัยสรุปการจับคู฽ความสัมพันธแ พระอภิธัมมาแต฽ละคัมภีรแ กับวันท้ัง 7 
ท่ีปรากฏในคัมภีร์สัททวิมาลา และธัมมแชาตาวัน ลงในตารางดังนี้ 

 
ตารางท่ี 15 ตารางแสดงความสัมพันธแของพระอภิธัมมา 7 คัมภีรแกับวันท้ัง 7 ท่ีปรากฏในคัมภีรแสัททวิมาลา 

เน้ือความในคัมภีร์สัททวิมาลา การเชื่อมโยงกับธัมม์ชาตา 
อภิธัมมา7

คัมภีร์ 
สร้าง วันที่สร้าง คัมภีร์ที่ถวายเพือ่ช าระบาป 

อภิธัม
มาสังคิณ ี

ตา อาทิตยแ ถวายอภิธัมมาสังคิณีกําจัดบาปที่เกิด
จากตา 

เกิดวันอาทิตยแถวายอภิธัม
มาสังคิณ ี

วิภังค ์ หู จันทรแ ถวายวิภังค์กําจัดบาปที่เกิดจากหู เกิดวันจันทรแ ถวายอภิธัมมา
วิภังค ์
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เน้ือความในคัมภีร์สัททวิมาลา การเชื่อมโยงกับธัมม์ชาตา 
อภิธัมมา7

คัมภีร์ 
สร้าง วันที่สร้าง คัมภีร์ที่ถวายเพือ่ช าระบาป 

ธาตุกถา จมูก อังคาร ถวายธาตุกถากําจัดบาปที่เกิดจากจมูก เกิดวันอังคารถวายอภิธัมมา
ธาตุกถา 

ปุคคลปัญญัติ ลิ้น พุธ ถวายปุคคลปัญญัติกําจัดบาปที่เกิดจาก
ลิ้น 

เกิดวันพุธถวายอภิธัมมา
ปุคคลปัญญัติ 

กถาวัตถุ กาย พฤหัสบดี ถวายกถาวัตถุกําจัดบาปที่เกิดจากกาย
สัมผัส 

เกิดวันพฤหัสบดีถวายอภิธัม
มากถาวัตถุ 

ยมก ใจ ศุกรแ ถวายยมกกําจัดบาปที่เกิดจากใจ เกิดวันศุกรแถวายอภิธัมมา
ยมก 

มหาปัฏฐาน ลม เสารแ ถวายมหาปัฏฐานกําจัดบาปที่เกิดจาก
การพูด 

เกิดวันเสารแถวายอภิธัมมา
มหาปัฏฐาน 

 

ผู฾วิจัยสันนิษฐานว฽าผู฾สร฾างระบบธัมมแชาตาวัน น฽าจะศึกษาคัมภีรแ สัททวิมาลา มาก฽อน 
ได฾นําความคิดเรื่องการจับคู฽พระอภิธัมมา 7 คัมภีรแเช่ือมโยงกับวันท้ัง 7 สร฾างเป็นธัมมแชาตาวัน โดย
กําหนดให฾คนท่ีเกิดในแต฽ละวัน ถวายคัมภีรแพระอภิธัมมา เป็นธัมมแชาตา ท้ังยังอ฾างอิงถึงคัมภีรแสัททวิมาลา
ไว฾อีกด฾วย 

ช่ือคัมภีรแพระอภิธรรมในพระไตรปิฎกมีท้ังหมด 7 คัมภีรแ เริ่มนับจาก สังคณี วิภังค์ 
ธาตุกถา ปุคคลปัญญัติ กถาวัตถุ ยมก และปัฏฐาน 1 สัปดาหแมี 7 วัน เริ่มนับจาก วันอาทิตยแ วันจันทรแ 
วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี วันศุกรแ และวันเสารแ  การเรียกช่ือธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไท 
สํานวนวัดพระธาตุสายเมืองเรียกช่ือต฽างจากพระไตรปิฎก เป็น อภิธัมมาสังคิณี ธัมมแชาตาวันอาทิตยแ, 
อภิธัมมาวิภังค์ ธัมมแชาตาวันจันทรแ, อภิธัมมาธาตุกถา ธัมมแชาตาวันอังคาร, อภิธัมมาปุคคลปัญญัติ 
ธัมมแชาตาวันพุธ, อภิธัมมากถาวัตถุ ธัมมแชาตาวันผัส(พฤหัสบดี), อภิธัมมายมก ธัมมแชาตาวันศุกรแ, และ
อภิธัมมามหาปัฏฐาน ธัมมแชาตาวันเสารแ การจับคู฽พระอภิธัมมา 7 คัมภีรแกับวันท้ัง 7 ใน 1 สัปดาหแ เริ่ม
จากคัมภีรแลําดับท่ี 1 ของพระอภิธัมมแจับคู฽กับวันอาทิตยแ วันลําดับท่ี 1 ของสัปดาหแ, ไล฽ตามลําดับไป
จนถึง คัมภีรแมหาปัฏฐาน คัมภีรแลําดับท่ี 7 ของพระอภิธัมมแจับคู฽กับวันเสารแ วันลําดับท่ี 7 ของสัปดาหแ 
การนับ/จับคู฽ในลําดับท่ีตรงกันเอื้อให฾จดจําได฾ง฽าย 

อนึ่ง ความคิดเรื่องพระศาสนาของพระสมณโคดมมีอายุ 5,000 ปีและคติเรื่อง 
ปใญจอันตรธาน ก฽อให฾เกิดความนิยมในการสร฾างพระพุทธรูป พระธรรม และพระภิกษุสงฆแ เพื่อสืบ
ทอดอายุพระศาสนาขึ้น การทําบุญด฾วยการถวายพระธรรมคัมภีรแก็เป็นอีกวิธีหนึ่งท่ีเช่ือว฽าจะช฽วยให฾
ศาสนาของพระสมณโคดมอยู฽นานถึง 5,000 ปี 



 

 

156 

ในคัมภีรแทางพระพุทธศาสนาเป็นต฾นว฽า ต านานมูลศาสนา สังคีติยวงศ์ พุทธสาสนาห้า
พันวัสสา กล฽าวถึงลําดับการเส่ือมไปของปริยัติว฽า คัมภีรแปิฏกะทังสามหรือพระไตรปิฎก อันเป็นคัมภีรแ
สําคัญของพุทธศาสนาจะเส่ือมสูญ โดยคัมภีรแแรกท่ีจะเส่ือมก฽อนคือพระอภิธัมมาปิฏก ผู฾วิจัยมี
ความเห็นว฽าผู฾สร฾างระบบธัมมแชาตาวันรู฾คติการเส่ือมไปของพระไตรปิฎก เนื่องด฾วยพระอภิธัมมามี 7 
คัมภีรแ ใน 1 สัปดาหแมี 7 วันจึงจับคู฽พระอภิธัมมาแต฽ละคัมภีรแกับวันท้ัง 7 ซึ่งลงตัวพอด ี

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ธัมม์ชาตาวันที่สัมพันธ์กับพระอภิธัมมาสังคิณี สร้างขึ้นบนฐาน
คิดอย่างน้อย 2 ประการ คือ คัมภีร์สัททวิมาลา และคติป๎ญจอันตรธาน คัมภีร์สัททวิมาลา เป็น
กุญแจส าคัญที่ไขให้เห็นว่ากลุ่มชาติพันธุ์ไทไม่ได้ก าหนดธัมม์ชาตาขึ้นมาลอยๆ หากสัมพันธ์
เชื่อมโยงและสัมพันธ์กับวันทั้ง 7 การเลือกบรรจุ “พระอภิธัมมาทั้ง 7 คัมภีร์” ก าหนดให้เป็นธัมม์
ชาตาวันทั้ง 7 ยังสอดคล้องกับคติปริยัติอันตรธานที่ท านายว่าพระอภิธรรมจะสูญเป็นคัมภีร์ล าดับ
แรก การทานธัมม์ชาตาวันเป็นการท าบุญด้วยการถวายคัมภีร์ที่เ ก้ือกูลต่อการด ารงอยู่ของ 
พระศาสนาให้อยู่ถึง 5,000 วัสสา ตามความเชื่อของกลุ่มชาติพันธุ์ไท  

 

5.1.2 ขนบและวิธีคิดในการเลือกถวายธัมม์ชาตาเดือนและปี : สัมพันธ์กับชื่อเศรษฐีและ 
ชื่อพระโพธิสัตว์ในต าราโหราศาสตร์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไท  

โหราศาสตรแเป็นวิชาท่ีว฽าด฾วยความสัมพันธแในการโคจรของดวงดาวต฽างๆ ท่ีสามารถจะ
มีอิทธิพลต฽อความเป็นไปในชีวิตของคนแต฽ละคนได฾ในระดับหนึ่ง มีคําทํานายโชคชาตาของบุคคลว฽าจะ
ดีร฾ายประการใด โหราศาสตรแผูกพันต฽อวิถีชีวิตของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตกอย฽างแน฽นแฟูน  
เห็นได฾จากยังมีการประกอบพิธีกรรมต฽างๆ ท่ีมีฐานความเช่ือมาจากโหราศาสตรแ เช฽น ส฽งเคราะหแส฽งชน, 
ส฽งราหู, บูชาเคราะหแ 3 ช้ัน เป็นต฾น กลุ฽มชาติพันธุแไทยังคงมีความเช่ือเรื่องการเลือกวันมงคลในการ
ประกอบการงานต฽างๆ อยู฽มาก เช฽น การหาวันดีในการทําบุญบ฾าน, วันบวช, วันลาสิกขา เป็นต฾น  

ธัมมแชาตาเดือนของกลุ฽มชาติพันธุแไทแบ฽งเป็น 2 กลุ฽มคือ ธัมมแชาตาเดือนไทใหญ฽
และธัมมแชาตาเดือนไทเขิน ผู฾วิจัยพบว฽าพรหมชาติล้านนา (ตําราโหราศาสตรแล฾านนา) สัมพันธแกับธัมมแ
ชาตาเดือนไทใหญ฽ ในขณะท่ี ธัมมแชาตาเดือนไทเขินสัมพันธแกับต้นม่ิงหูรา (ตําราโหราศาสตรแเชียงตุง)
พับท านายวันเกิดเดือนขึ้นแรม (ตําราโหราศาสตรแไทล้ือ เมืองยอง) และภุมมชาตไทล้ือ (ตํารา
โหราศาสตรแ ไทล้ือ สิบสองพันนา)  

ในตําราพรหมชาติล้านนา ต้นม่ิงหูรา พับท านายวันเกิดเดือนขึ้นแรม และภุมมชาต 
ไทล้ือ ในส฽วนของคําทํานายเดือนเกิดให฾ข฾อมูลไว฾ว฽าพระโพธิสัตวแถือกําเนิดในเดือนใดบ฾าง ซึ่งสามารถ
เทียบเคียงได฾กับธัมมแชาตาปี ดังนี้ 
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ตารางท่ี 16 ตารางแสดงความสัมพันธแระหว฽างพรหมชาติล้านนากับธัมมแชาตาเดือนไทใหญ฽ 

          คัมภีร ์
เดือน 

พรหมชาติล้านนา ธัมม์ชาตาเดือนไทใหญ่      

ปู่จารย์ขนานสามช่ัง พ่อศีลอ้าย 
คนเกิดเดือน 7 เกิดร฽วมเดือนโชติกมหาเสฏฐี ทานธัมมแโชติกสัฏฐี ทานธัมมแโชติกสัฏฐี 

คนเกิดเดือน 8 เกิดร฽วมเดือนเมนฑกเสฏฐี ทานธัมมแเมณฑกสัฏฐี ทานธัมมแเมณฑกสัฏฐี 

คนเกิดเดือน 9 เกิดร฽วมเดือนธนันไชยเสฏฐี ทานธัมมแธนัญเชยยสัฏฐี ทานธัมมแธนเชยยสัฏฐี 
คนเกิดเดือน 10 เกิดร฽วมเดือนอุคคตัสสมหาเสฏฐ ี ทานธัมมแอุตตมหาสัฏฐี ทานธัมมแอุตตมหาสัฏฐี 

คนเกิดเดือน 11 เกิดร฽วมเดือนชฏิละเสฏฐี ทานธัมมแชาติรัสสัฏฐี ทานธัมมแโชติรสัฏฐี 

คนเกิดเดือน 12 เกิดร฽วมเดือนจิตตคหปติเสฏฐี ทานธัมมแจิตตคหปัตติเสฏฐี ทานธัมมแจิตตคหสัฏฐี 
คนเกิดเดือนเจียง เกิดร฽วมเดือนพระญามันธาตุราชา ทานธัมมแมันธาตุราด ทานธัมมแมันธาตุราด 

คนเกิดเดือนย่ี เกิดร฽วมเดือนนายอนาถมหาเสฏฐี ทานธัมมแอนาถบิณฑิกัสสะ ทานธัมมแอัฏฐบิณฑิก 
มหาสัฏฐ ี

คนเกิดเดือน 3 เกิดร฽วมเดือนพระญาสาธินนราชา ทานธัมมแชันทราม ทานธัมมแเนมิราด, ธินราช 

คนเกิดเดือน 4 เกิดร฽วมเดือนเจ฾าเตชะกุมมาร ทานธัมมแเตมียกุมมาร ทานธัมมแเตตกูมมาน 
คนเกิดเดือน 5 เกิดร฽วมเดือนปุญญวัฑฒนเสฏฐี ทานธัมมแปัญญาวัฒณะ ทานธัมมแผาสังกําแพงจิต

ตกูมมาน 

 
ตารางท่ี 17 ตารางแสดงความสัมพันธแระหว฽าง ต้นม่ิงหูรา , พับท านายวันเกิดเดือนขึ้นแรม ,          
ภุมมชาตไทล้ือ และธัมมแชาตาเดือนไทเขิน  

คัมภีร์ 
 

เดือน 

ต้นมิ่งหูรา เชียงตุง พับท านายวันเกิดเดือน
ข้ึนแรม เมืองยอง 

ภุมมชาตไทลื้อ ไทลื้อ             
สิบสองพันนา 

ธัมม์ชาตาเดือน
ไทเขิน ขนาน

สามแก้ว 

คนเกิดเดือนเจียง เกิดร฽วมเดือนเจ฾าสุธนู เกิดร฽วมเดือนเจ฾าสุธนู เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าสุตโสม 

ทานธัมมแสุธนู 

คนเกิดเดือนย่ี/
กํา 

เกิดร฽วมเดือนช฾างสทัน เกิดร฽วมเดือนเจ฾า
ช฾างสทัน 

เกิดร฽วมเดือนช฾าง
ฉัททันตแ 

ทานธัมมแช้างสทัน 

คนเกิดเดือน 3 เกิดร฽วมเดือน
เจ฾ามโหสถ 

เกิดร฽วมเดือน
เจ฾ามโหสถ 

เกิดร฽วมเดือน
เจ฾ามโหสถ 

ทานธัมมแมโหสถ 

คนเกิดเดือน 4 เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าภูริทัด 

เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าภูริทัด 

เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าภูริทัต 

ทานธัมมแภูริทัด 

คนเกิดเดือน 5 เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าปุริสาด 

เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าปุริสาด 

เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าโปริสารท 

ทานธัมมแปุริสาด 
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คัมภีร์ 

 
เดือน 

ต้นมิ่งหูรา เชียงตุง พับท านายวันเกิดเดือน
ข้ึนแรม เมืองยอง 

ภุมมชาตไทลื้อ ไทลื้อ             
สิบสองพันนา 

ธัมม์ชาตาเดือน
ไทเขิน ขนาน

สามแก้ว 

คนเกิดเดือน 6 เกิดร฽วมเดือนเจ฾าเตเม เกิดร฽วมเดือนเจ฾าเตเม เกิดร฽วมเดือนเจ฾าเตมียแ ทานธัมมแเตมียะ 

คนเกิดเดือน 7 เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าเนมิราช 

เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าเนมิราด 

เกิดร฽วมเดือน 
ฅเจ฾าเนมิราช 

ทานธัมมแเนมิราช 

คนเกิดเดือน 8 เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าสิทธาต 

เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าสิทธาต 

เกิดร฽วมเดือน 
สิทธัตถะ 

ทานธัมมแสิทธาต 

คนเกิดเดือน 9 เกิดร฽วมเดือนเจ฾าวิธูร
บัณฑิต 

เกิดร฽วมเดือนเจ฾าวิธุร
บัณฑิต 

เกิดร฽วมเดือนเจ฾าวิธูร ทานธัมมแวิธุร
บัณฑิต 

เดือน ต้นมิ่งหูรา เชียงตุง พับท านายวันเกิด
เดือนข้ึนแรม เมือง
ยอง 

ภุมมชาตไทลื้อ ไทลื้อ             
สิบสองพันนา 

ธัมมแชาตาเดือน
ไทเขิน ขนาน
สามแก฾ว 

คนเกิดเดือน 10 เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าสุวัณณสยาม 

เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าสุวัณณสยาม 

เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าสุวัณณสยาม 

ทานธัมมแสุวัณณ
สยาม 

คนเกิดเดือน 11 เกิดร฽วมเดือนพระยา 
วิสันตระ 

เกิดร฽วมเดือนพระยา
เวสสันตระ 

เกิดร฽วมเดือนเจ฾า
เวสสันตระ 

ทานธัมมแเวสสัน
ตระ 

คนเกิดเดือน 12 เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าสุมภมิตร 

เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าสมภเมด 

เกิดร฽วมเดือน 
เจ฾าสมภมิต 

ทานธัมมแสุมภมิต 

 
ตําราโหราศาสตรแพรหมชาติล฾านนา ระบุชัดเจนว฽าในแต฽ละเดือนเป็นเดือนเกิดของ

เศรษฐีหรือพระโพธิสัตวแในชาติใด ในแต฽ละเดือนมีคําทํานายชาตาของผู฾เกิดในแต฽ละเดือน ลักษณะ
นิสัย รวมถึงคําแนะนําว฽าควรมีอัญมณีชนิดใด ควรเลือกดาบลักษณะใด ควรเลือกคู฽ครองท่ีมีลักษณะ
ใด บางครั้งมีคําทํานายว฽าจะเสียชีวิตเมื่ออายุเท฽าใดด฾วย ขอยกตัวอย฽างคําทํานายผู฾เกิดเดือนเจียงจาก
ต้นม่ิงหูรา ดังนี้ 

 
เดือนเจียง ปุคคละชายยิงผู฾ไรเกิดมายาเดือนเจียง ร่มเดือนเจ้าสุธนู 

เป็นกําพร฾าแม฽ตายแต฽น฾อย แขนไจแก฽มาจ่ิงดี ยังจักรู฾หลัก ขุนนางก็รัก ได฾เป็นใหญ฽ 
หื้อถือดาบ 16 ไม฾ปายเปียง อย฽าถือดาบปายแหลมบ฽ดี เยาว฽าเมียเหล฾นชู฾ อย฽ากิน
เหล฾าเยาว฽าเป็นคําด฾วยเหล฾า หื้อถือแก฾วขาว แก฾วเหลือง อย฽าถือหลายลูกบ฽ดี  
เอาเมียแม฽ขาวสูงดี จักมีงืน 6 ร฾อยบ฽ก็หกพัน บ฽อั้น 6 หมื่น กระทําไร฽นาค฾าขายดี 
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เมื่อน฾อยพ฽อแม฽พี่น฾องบ฽พอรัก ห้ือใจบุญดี ผิว฽าเกิดกลางเดือน อย฽าไปคํ่ามาคืน เยา
ว฽าท฽านฆ฽าตายชา อายุ 88 ปี ปลาย 9 เดือน ตายยามคํ่าแลฯ 

     (หมอหลวงวิชชา, มปป. : 67) 
 

เนื่องจากตําราโหราศาสตรแท้ัง 5 ตําราข฾างต฾น ในคําทํานายเดือนเกิดได฾ระบุช่ือไว฾
ชัดเจนว฽าเศรษฐี/พระโพธิสัตวแเกิดในเดือนใดบ฾าง ซึ่งพ฾องกับธัมมแชาตาเดือนของกลุ฽มชาติพันธุแไท ทําให฾
ผู฾วิจัยสันนิษฐานว฽า ผู้สร้าง “ธัมม์ชาตาเดือน” ต้องมีความรู้เร่ืองโหราศาสตร์เป็นอย่างดี จึงเลือก
หยิบเดือนเกิดของเศรษฐีและเดือนเกิดของพระโพธิสัตว์ซ่ึงเป็นสิ่งที่มีอยู่แล้วในต าราโหราศาสตร์
ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทและก าหนดให้เป็นธัมม์ชาตาเดือน  

การคิดแบบจับคู฽เดือนเกิดของเศรษฐีและพระโพธิสัตวแให฾เป็นธัมมแชาตา นอกจาก
ปรากฏในธัมมแชาตาเดือนแล฾วนั้น ยังพบว฽ามีการคิดแบบจับคู฽ปีเกิดของพระโพธิสัตวแในธัมมแชาตาปีอีก
ด฾วย ในหนังสือ ประเพณีเมืองเหนือจากป๎๊บสาล้านนา (หน฽อหนานฝน, 2556) มีคําทํานายท่ีเรียกว฽า 
“กําเนิดป”ี บอกว฽าพระโพธิสัตวแเกิดในปีใด ซึ่งสัมพันธแกับธัมมแชาตาปีของกลุ฽มชาติพันธุแไท ดังตาราง
ต฽อไปนี้ 

 
ตารางท่ี 18 ตารางแสดง “กําเนิดปี” จากหนังสือ ประเพณีเมืองเหนือจากป๎๊บสาล้านนา ท่ีสัมพันธแ
กับธัมมแชาตาปีเกิดของกลุ฽มชาติพันธุแไท  

     ธัมม ์  
     ชาตา 
ประเพณี
เมืองเหนือ
จากป๎๊บสา
ล้านนา  

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาไทเขิน ธัมม์ชาตาไทลื้อ 
ปู่จารย์

ขนานสาม
ช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิชัย ขนาน
สามแก้ว 

ปู่จารย์
ขนานคาด 

ขนานธ า 

ปีไจ฾ สร฾าง
ธัมมแเตมิยะ
เป็นธัมมแชาตา 
เกิดร฽วมเจ฾า 
เตมิยะ 

คนเกิดปีไจ฾
ทานธัมมแ
เตมียกุมมาร 

คนเกิดปีไจ฾
ทานธัมมแ
เตมียกูมมาร 

คนเกิดปีไจ฾
ทานธัมมแ 
เตมีย 
 

คนเกิดปีไจ฾
ทานธัมมแ 
เตมิยะ 

คนเกิดปีไจ฾
ทานธัมมแ
เตมียกูมมาน 

คนเกิดปีไจ฾
ทานธัมมแ
เตมียกุม
มาน 

ปีเปูา สร฾าง
ธัมมแเวสสัน
ตระเป็นธัมมแ
ชาตา เกิด

คนเกิดปีเปูา
ทานธัมมแ
เวสสันตระ
รอม 

คนเกิดปีเปูา
ทานธัมมแ
เวสสันตระ 
 

- คนเกิดปีเปูา
ทานธัมมแมหา
เวสสันตระ 

- คนเกิดปี
เปูา
ทานธัมมแ
เวสสันตระ
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     ธัมม ์  
     ชาตา 
ประเพณี
เมืองเหนือ
จากป๎๊บสา
ล้านนา  

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาไทเขิน ธัมม์ชาตาไทลื้อ 
ปู่จารย์

ขนานสาม
ช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิชัย ขนาน
สามแก้ว 

ปู่จารย์
ขนานคาด 

ขนานธ า 

ร฽วมเจ฾า
เวสสันตระ 

รอม 

ปียี สร฾างธัมมแ
สุทธนู
เป็นธัมมแ
ชาตา เกิด
ร฽วมเจ฾าสุทธนู 

คนเกิดปียี
ทานธัมมแสุธนู 

คนเกิดปียี
ทานธัมมแสุธนู 
 

คนเกิดปียี
ทานธัมมแสุธนู 

คนเกิดปียี
ทานธัมมแสุธนู 

คนเกิดปียี
ทานธัมมแสุธนู 

คนเกิดปียี
ทานธัมมแ 
สุธนู 

ปีเหม฾า สร฾าง
ธัมมแเนมิราช
เป็นธัมมแ
ชาตา เกิด
ร฽วมเจ฾าเนมิ
ราช 

คนเกิดปี 
เหม฾า
ทานธัมมแ 
เนมิราด 

คนเกิดปี 
เหม฾า
ทานธัมมแ 
เนมีราด 
 

คนเกิดปี 
เหม฾า
ทานธัมมแ 
เนมิราช 

คนเกิดปี 
เหม฾า
ทานธัมมแ 
เนมิราด 

คนเกิดปี 
เหม฾า
ทานธัมมแ 
เนมีราด 

คนเกิดปี 
เหม฾า
ทานธัมมแ
เนมิราช 

ปีสี สร฾างธัมมแ
สมภมิต
เป็นธัมมแ
ชาตา เกิด
ร฽วมเจ฾าสมภ
มิตร 

คนเกิดปีสี
ทานธัมมแ
สมภมิด 

คนเกิดปีสี
ทานธัมมแสวม
พระมิด 

คนเกิดปีสี
ทานธัมมแ
สุมภมิต 

คนเกิดปีสี
ทานธัมมแสุมภ
มิต 

คนเกิดปีสี
ทานธัมมแ
สุมภเมด 

คนเกิดปีสี
ทานธัมมแ
สุมภมิต 

ปีไส฾ สร฾าง
ธัมมแภูริทัต
เป็นธัมมแ
ชาตา เกิด
ร฽วมเจ฾าภูริทัต 

คนเกิดปีไส฾
ทานธัมมแ 
ภูริทัด 

คนเกิดปีไส฾
ทานธัมมแ 
ภูริทัด 

คนเกิดปีไส฾
ทานธัมมแ 
ภูริทัด 

คนเกิดปีไส฾
ทานธัมมแ
ภูริทัต 

คนเกิดปีไส฾
ทานธัมมแ 
ภูริทัด 

คนเกิดปีไส฾
ทานธัมมแ 
ภูริทัด 

ปีสง฾า สร฾าง
ธัมมแสุธน
เป็นธัมมแชาตา 
เกิดร฽วมเจ฾า 
สุธน 

คนเกิดปีสง฾า
ทานธัมมแสุธน 

- คนเกิดปีสง฾า
ทานธัมมแสุธน 

คนเกิดปีสง฾า
ทานธัมมแสุธุร 

คนเกิดปีสง฾า
ทานธัมมแสุธูร 

คนเกิด
ปีสง฾า
ทานธัมมแ
สุธูร 
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     ธัมม ์  
     ชาตา 
ประเพณี
เมืองเหนือ
จากป๎๊บสา
ล้านนา  

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาไทเขิน ธัมม์ชาตาไทลื้อ 
ปู่จารย์

ขนานสาม
ช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิชัย ขนาน
สามแก้ว 

ปู่จารย์
ขนานคาด 

ขนานธ า 

ปีเม็ด สร฾าง
ธัมมแช฾างสทัน
เป็นธัมมแ
ชาตา เกิด
ร฽วมช฾างสทัน 

คนเกิดปีเม็ด
ทานธัมมแช้าง
สะทัน 

คนเกิดปีเม็ด
ทานธัมมแ 
ตันสละ  
 

คนเกิดปีเม็ด
ทานธัมมแ
ฉัททันต์ 

คนเกิดปีเม็ด
ทานธัมมแ
ช้างสทัน,  
ทันตสระ 

- คนเกิดปี
เมด็
ทานธัมมแ
ช้างสทัน 

ปีสัน สร฾าง
ธัมมแมโหสถ
เป็นธัมมแ
ชาตา เกิด
ร฽วมมโหสถ 

คนเกิดปีสัน 
ทานธัมมแ
มโหสถ 

คนเกิดปีสัน 
ทานธัมมแ 
มหัวสฏฐ 
 

คนเกิดปีสัน 
ทานธัมมแ
มโหสถ 

คนเกิดปีสัน 
ทานธัมมแ
มโหสถ 

คนเกิดปีสัน 
ทานธัมมแ 
มโหสฏฐ 

คนเกิดปีสัน 
ทานธัมมแ
มโหสถ 

ปีเร฾า สร฾าง
สิทธัตถะ
เป็นธัมมแ
ชาตา เกิด
ร฽วมเจ฾า
สิทธาตถแ 

คนเกิดปีเร฾า
ทานธัมมแ
สิทธาตออก
บวช 

คนเกิดปีเร฾า
ทานธัมมแ
ปถมสมโพธิ 
 

- คนเกิดปีเร฾า
ทานธัมมแปถม
สมโพธิ 

คนเกิดปีเร฾า
ทานธัมมแ
ปถมสมโพธิ, 
สีธาด 

คนเกิดปีเร฾า
ทานธัมมแสี
ธาตุออก
บวช 

ปีเส็ด สร฾าง
ธัมมแกุสราช
เป็นธัมมแ
ชาตา เกิด
ร฽วมเจ฾า
กุสราช 

คนเกิดปีเส็ด
ทานธัมมแ
กุสราด 

คนเกิดปีเส็ด
ทานธัมมแ
กุสราด  

คนเกิดปีเส็ด
ทานธัมมแ
กุสราช 

คนเกิดปีเส็ด
ทานธัมมแกุสส
ราช 

คนเกิดปีเส็ด
ทานธัมมแ
กุสราด 

คนเกิดปี
เส็ด
ทานธัมมแ
กุสราช 

ปีไค฾ สร฾างสุต
โสมเป็นธัมมแ
ชาตา เกิด
ร฽วมเจ฾าสุต
โสม 

คนเกิดปีไค฾
ทานธัมมแ 
สุตตสม 

คนเกิดปีไค฾
ทานธัมมแ 
สุตโสม 
 

- คนเกิดปีไค฾
ทานธัมมแ 
สุตตโสม 

คนเกิดปีไค฾
ทานธัมมแ 
สุตโสม 

คนเกิดปีไค฾
ทานธัมมแ 
สุตโสม 
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 ในธัมมแชาตาปีท้ัง 12 เรื่อง ได฾แก฽ เตมียะ, เวสสันตระรอม, สุธนู, เนมิราช, สมภมิต, 
ภูริทัต, สุธน, ช้างสทัน, มโหสถ, สีธาตุออกบวช, กุสราช, และสุตโสม ทุกเรื่องมีข฾อความบอกชัดเจนว฽า
เป็นธัมมแชาตาปี อย฽างไรก็ตามตอนท฾ายของธัมมแชาตาเพียง6 เรื่อง ได฾แก฽ สุมภมิต ธัมมแชาตาปีสี
(มะโรง-งูใหญ฽), สุธน ธัมมแชาตาปีสง฾า(มะเมีย-ม฾า), ช้างสทัน ธัมมแชาตาปีเม็ด(มะแม-แพะ), มโหสถ 
ธัมมแชาตาปีสัน(วอก-ลิง), สีธาตุออกบวช ธัมมแชาตาปีเร฾า(ระกา-ไก฽) และ กุสราช ธัมมแชาตาปีเส็ด(จอ-
หมา) เท฽านั้น ท่ีอธิบายเหตุท่ีกําหนดให฾คัมภีรแดังกล฽าวเป็นธัมมแชาตาปี ตอนท฾ายของธัมมแชาตาปีท้ัง 6 
เรื่องเล฽าตรงกันว฽าคนท่ีเกิดในปีดังกล฽าวเคยเกิดร฽วมชาติกับพระโพธิสัตวแมาก฽อน ขอยกตัวอย฽างจาก 
ธัมมแมโหสถ ดังนี้  
 

           โย ปุคคโล อันว฽าบุคคลยิงชายท้ังหลาย ได฾ยเกิดมาในปลีสัน เม่ือชาดก่อร ได้ย
เกิดร่มเจ้ามโหสถ ได฾ยเวียนวายตายเกิดไจ฾ๆ เมื่อตายได฾ยเกิดมาเปนคนธาดดิน หื้อ
ทานธ ามโหสถ ค้ าชาตาอายุ ก็ดีส฾างฝาซังกําแพงเปนทานก็ดี หื้อมีใจปฏิบัดไหว฾ธาด 
นคอรพระนม 

       (ธัมมแมโหสถ, วัดผาแตก) 
 

กล่าวได้ว่าธัมม์ชาตาเดือนและธัมม์ชาตาปีของกลุ่มชาติพันธุ์ไทปรากฏวิธีคิดในการ
เลือกสรรคัมภีร์เป็น “ธัมม์ชาตาเดือนและธัมม์ชาตาปี” วางอยู่บนฐานความรู้ด้านโหราศาสตร์ 
ด้วยวิธีการจับคู่เดือนเกิด/ปีเกิดของเศรษฐีหรือพระโพธิสัตว์ที่ปรากฏในต าราโหราศาสตร์ออกมา
เป็นธัมม์ชาตาเดือน/ธัมม์ชาตาปี  

น฽าสนใจว฽าตอนท฾ายของคัมภีรแธัมมแชาตากล฽าวถึงการสักการะพระธาตุประจําปีเกิด 
กําหนดให฾ ปีไจ฾-ไหว฾พระธาตุเจ฾าจอมทอง, ปีเปูา-ไหว฾พระธาตุหลวงเจ฾าดอนเต฾า, ปียี-ไหว฾พระธาตุช฽อ
แฮ, ปีเหม฾า-ไหว฾พระธาตุแช฽แห฾ง, ปีสี-ไหว฾พระสิงหแ, ปีไส฾-ไม฽ระบุ, ปีสง฾า-ไหว฾พระธาตุตะโก฾ง, ปีเม็ด-
ไหว฾พระธาตุดอยสุเทพ, ปีสัน-ไหว฾พระธาตุนครพนม, ปีเร฾า-ไหว฾พระธาตุหริภุญไชย, ปีเส็ด-ไม฽ระบุ, 
ปีไค฾-ไหว฾พระธาตุเจ฾าดอยตุง ผู฾วิจัยต้ังข฾อสังเกตว฽า ช่ือพระธาตุท่ีกําหนดให฾ผู฾ท่ีเกิดในแต฽ละปีเดินทางไป
สักการะท่ีต้ังของพระธาตุส฽วนใหญ฽ต้ังอยู฽ในดินแดนล฾านนา  

จากการสัมภาษณแพระสิทธิชัย ขนานสามแก฾ว ขนานธํา ท้ัง 3 ยืนยันคัมภีรแธัมมแชาตาท่ี
ตนใช฾แนะนํามีท่ีมาจากเชียงตุง พระสิทธิชัยได฾มาเมื่อครั้งไปเข฾าปริวาสกรรมท่ีเชียงตุง มีเจ฾าภาพพิมพแ
หนังสือแจก, ขนานสามแก฾วได฾คู฽มือแนะนําการทานธัมมแมาจากเชียงตุง ส฽วนขนานธําได฾คัดลอกธัมมแ
ชาตาจาก พ฽อหนานแสงกอก ซึ่งเป็นคนไทเขินเชียงตุง (พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 10 
มกราคม 2558 ; ขนานสามแก฾ว, สัมภาษณแ 10 มกราคม 2557 และ ขนานธํา นามแก฾ว สัมภาษณแ, 
28 พฤษภาคม 2557)  
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อย฽างไรก็ตาม ธัมมแชาตาปีกลุ฽มท่ีสัมพันธแกับปีเกิดของพระโพธิสัตวแ เป็นท่ีรับรู฾ร฽วมกัน
ท้ังไทใหญ฽ ไทเขิน ไทล้ือ และไทยวน และในตอนท฾ายของคัมภีรแกล฽าวถึงให฾ผู฾ท่ีเกิดในแต฽ละปีสักการะ
พระธาตุเจดียแซึ่งส฽วนใหญ฽ต้ังอยู฽ในดินแดนล฾านนา ดังนั้นมีความเป็นไปได฾ว฽าคติเรื่องการทานธัมมแชาตา
อาจมีท่ีมาจากล฾านนาแล฾วส฽งผ฽านไปยังกลุ฽มชาติพันธุแไทก็เป็นได฾  
 

5.1.3 วิธีคิดในการเลือกถวายธัมม์ชาตาปี : สัมพันธ์กับชือ่สัตว์ประจ าปีนักษัตร 

 เมื่อพิจารณาเรื่องท่ีกําหนดให฾ถวายเป็นธัมมแชาตาปีของกลุ฽มชาติพันธุแไท (ดูบทท่ี 4 
ตารางท่ี 4.3) พบว฽ามีธัมมแชาตาปีจํานวนหนึ่งท่ีมีช่ือเรื่องเป็นช่ือของสัตวแหรือมีตัวละครเป็นสัตวแ ผู฾วิจัย
ต้ังข฾อสังเกตว฽า ชื่อสัตว์/ตัวละครสัตว์ ที่เป็นชื่อเร่ืองนั้นเป็นสัตว์ที่พ้องกับสัตว์ประจ าปีนักษัตร 
ดังแสดงข฾อมูลในตารางต฽อไปนี้  
 
ตารางท่ี 19 ตารางแสดงธัมมแชาตาปีเกิดเรื่องท่ีสัมพันธแกับปีนักษัตร 

    ที่มา 
     ธัมม์  
       ชาตา 
 
ปีเกิด 

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาไทเขิน ธัมม์ชาตาไทลื้อ 

ปู่จารย์
ขนานสาม

ช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิชัย ขนาน
สามแก้ว 

ปู่จารย์ขนาน
คาด 

ขนานธ า 

ปีไจ฾ (ชวด- 
หนู) 

- - หนูเผือก, 
สุชะวัณณะ
วัวหลวง 

หนูเผือก, 
หนูค า, 

สุชะวัณณะ 

สุชวัณณะ, 
หนูเผือก 

- 

ปีเปูา (ฉลู- 
วัว) 

- - - สุชะวัณณะ 
วัวหลวง 

โคณปุตตะ - 

ปียี (ขาล- 
เสือ) 

- - เสือตายเสือ
นอน 

- เสือตายเสือ
นอน 

- 

ปีเหม฾า 
(เถาะ –
กระต฽าย) 

- - - กระต่ายกอน กระต่ายเผือก - 

ปีสี (มะโรง- 
งูใหญ฽) 

- - ปุณณนาค ปุณณัคคะ - - 

ปีไส฾ (มะเส็ง 
–งูเล็ก) 

ภูริทัด ภูริทัด, งูลาย
ค า 

ภูริทัด, ลายงู ภูริทัต, รายงู ภูริทัด, งูลาย ภูริทัด 

ปีสง฾า 
(มะเมีย-ม฾า) 

- - - ม้าแสนขวัญ ม้าน้อยย่ าใบ
บัว 

- 
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    ที่มา 
     ธัมม์  
       ชาตา 
 
ปีเกิด 

ธัมม์ชาตาไทใหญ ่ ธัมม์ชาตาไทเขิน ธัมม์ชาตาไทลื้อ 
ปู่จารย์

ขนานสาม
ช่ัง 

พ่อศีลอ้าย พระสิทธิชัย ขนาน
สามแก้ว 

ปู่จารย์ขนาน
คาด 

ขนานธ า 

ปีเม็ด 
(มะแม –
แพะ) 

- แพะค า 
 

แพะค า แพะค า แพะค า - 

ปีสัน (วอก 
–ลิง) 

- วอกไคหิน 
 

วอกไข่หิน วอกไคหิน วอกไข่หิน - 

ปีเร฾า (ระกา 
–ไก฽) 

- - ดาววีไก่น้อย ดาวไก่น้อย ดาววีไก่น้อย - 

ปีเส็ด (จอ –
หมา) 

- หมายุยค า หมาขนค า หมาขนค า,  
สุวัณณะหมา

หลวง 

หมาขนค า - 

ปีไค฾ (กุญ/
กุน -ช฾าง/
หมู) 

- ช้างงาเดียว 
 

ช้างงาเดียว ช้างสะทัน, 
ช้างงาเดียว, 
ช้างสามงา,  
หมูหิน 

ช้างงาเดียว - 

 
 เมื่ออ฽านเนื้อเรื่องธัมมแชาตาปีในกลุ฽มนี้โดยละเอียดต้ังแต฽ต฾นจนจบ ไม฽พบว฽าเนื้อเรื่อง
ของธัมมแชาตาปีมีความสัมพันธแกับปีเกิด เพียงแค฽อาศัยช่ือเรื่องท่ีเป็นสัตวแมาโยงกับสัตวแประจําปี
นักษัตร และมีข฾อสังเกตต฽อไปว฽า ตัวละครในเรื่องท่ีสัมพันธแกับสัตวแประจําปีนักษัตรนั้น มีท้ังเรื่องท่ี 
พระโพธิสัตวแเสวยพระชาติเป็นสัตวแตรงกับปีนักษัตร, เป็นเพื่อนหรือผู฾ช฽วยเหลือพระโพธิสัตวแ, เป็นของ
วิเศษ, และเป็นช่ือสถานท่ีสําคัญในเรื่อง มีรายละเอียดดังนี้ 
 ธัมม์ชาตาปีเร่ืองที่พระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นสัตว์ ได฾แก฽ หนูเผือกและหนูค า 
(ธัมมแชาตาปีไจ฾ ชวด-หนู) พระโพธิสัตวแเสวยพระชาติเป็นหนู, โคณปุตตา (ธัมมแชาตาปีเปูา ฉลู-วัว) 
พระโพธิสัตวแเสวยพระชาติเป็นโคณบุตรลูกของวัวท่ีมีรูปร฽างหน฾าตาเป็นมนุษยแ, กระต่ายเผือก (ธัมมแ
ชาตาปีเหม฾า เถาะ-กระต฽าย) พระโพธิสัตวแเสวยพระชาติเป็นกระต฽าย, ปุณณัคคะและภูริทัต (ธัมมแ
ชาตาปีสี มะโรง-งูใหญ฽, ธัมมแชาตาปีไส฾ มะเส็ง-งูเล็ก) พระโพธิสัตวแเสวยพระชาติเป็นนาคท่ีแปลงกาย
เป็นมนุษยแ, แพะค า (ธัมมแชาตาปีเม็ด มะแม-แพะ) พระโพธิสัตวแเสวยพระชาติเป็นแพะท่ีต฽อมาออก
จากคราบแพะเป็นมนุษยแ, ช้างสทันหรือช้างฉัททันต์ (ธัมมแชาตาปีไค฾ กุญ-ช฾าง) พระโพธิสัตวแ
เสวยพระชาติเป็นพญาช฾าง 
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ธัมม์ชาตาปีเร่ืองที่เพื่อน/ผู้ช่วยพระโพธิสัตว์เป็นสัตว์ ได฾แก฽ สุธนู (ธัมมแชาตาปีสง฾า 
มะเมีย-ม฾า) ม฾ามณีกากเป็นเพื่อนและผู฾ช฽วยของพระโพธิสัตวแ, หมายุยค าและหมาขนค า (ธัมมแชาตาปี
เส็ด จอ-หมา) ท้ังหมายุยคําและหมาขนคําเป็นเพื่อนและผู฾ช฽วยเหลือพระโพธิสัตวแ 

ธัมม์ชาตาปีที่มีตัวละครในเร่ืองเป็นสัตว์ ได฾แก฽ สุชวัณณะวัวหลวง (ธัมมแชาตาปีเปูา 
ฉลู-วัว) บิดาของนางอุมมาทันตีเป็นพญาวัว, เสือตายเสือนอน (ธัมมแชาตาปียี ขาล-เสือ) เสือกล฽าวหา
ว฽าพระฤๅษีเป็นผู฾ฆ฽าตน ท้ังสองเดินทางหาผู฾ตัดสินว฽าใครเป็นฝุายผิด, ม้าแสนขวัญ ม฾าน฾อยหรือม฾าแสน
ขวัญ (ธัมมแชาตาปีสง฾า มะเมีย-ม฾า) ม฾าแสนรู฾และมีกําลังมากสามารถวิ่งบนใบบัวได฾ พระโพธิสัตวแเป็น
พ฽อค฾าม฾าได฾ซื้อม฾า ฝึกฝนม฾า และขายม฾าท่ีมีแสนขวัญให฾เจ฾าเมือง, ดาววีไก่น้อย (ธัมมแชาตาปีเร฾า ระกา-
ไก฽) แม฽ไก฽ถูกตายายฆ฽าเพื่อนําเนื้อมาประกอบอาหารถวายพระธุดงคแ ลูกไก฽กระโจนเข฾ากองไฟตาย
พร฾อมแม฽และไปเกิดเป็นดาว  

ธัมม์ชาตาปีที่ต้ังชื่อเร่ืองตามของวิเศษ/ของส าคัญในเร่ือง ได฾แก฽ แพะค า (ธัมมแชาตา
ปีเม็ด มะแม-แพะ) พระโพธิสัตวแอาศัยในคราบแพะ ในคราบแพะคํามีข฾าวของเงินทอง ข฾าไพร฽ไทเมือง
อาศัยอยู฽ในนั้น, ช้างงาเดียว (ธัมมแชาตาปีไค฾ กุญ-ช฾าง) งาช฾างเป็นของวิเศษท่ีพระโพธิสัตวแขอจากช฾าง
ซึ่งมีงาเพียงข฾างเดียว ภายในงามีหญิงสาวอาศัยอยู฽ต฽อมาพระโพธิสัตวแได฾นางเป็นภรรยา, ช้างสามงา 
(ธัมมแชาตาปีไค฾ กุญ-ช฾าง) พระราชาส่ังให฾พระโพธิสัตวแตามหาช฾างสามงา ช฾างสามงาคือปราสาท 3 หลัง, 
หมูหิน (ธัมมแชาตาปีไค฾ กุน-หมู) หมูหินเป็นของวิเศษท่ีฤๅษีมอบให฾พระโพธิสัตวแ เมื่อเคาะสามครั้งจะ
กลายเป็นหมูเหาะได฾ 

นอกจากนี้ยังมีธัมม์ชาตาปีที่ต้ังชื่อเร่ืองตามชื่อสถานที่ส าคัญในเร่ือง ได฾แก฽ ลายงู 
(ธัมมแชาตาปีไส฾ มะเส็ง-งูเล็ก) เป็นช่ือเมืองท่ีมีงูหลวงหรืองูตัวใหญ฽ลักพระราชธิดาไปซ฽อนไว฾  
พระโพธิสัตวแติดตามไปช฽วยเหลือนางออกมาจากเมืองลายงูได฾ 

อนึ่ง เรื่องสัตวแสัญลักษณแประจําปีนักษัตร พบว฽าในปีไจ฾และปีไค฾ มีช่ือธัมมแชาตาปีท่ีมี
สัตวแ 2 ชนิด ในขณะท่ีปีอื่นๆ มีเพียงชนิดเดียว  

ปีไจ฾ กําหนดให฾ถวาย หนูเผือก, หนูค า และสุชวัณณะวัวหลวง เป็นธัมมแชาตาปี ขนาน
สามแก฾ว(สัมภาษณแ, 10 มกราคม 2557) เล฽าว฽า เมื่อก฽อนท่ีเชียงตุงใช฾ปีไจ฾เป็นปีวัวต฽อมาเปล่ียนปีไจ฾
เป็นปีหนู ปีเปูาเป็นปีวัว ดังท่ีปรากฏอยู฽ในปใจจุบัน ในธัมมแชาตาปีท้ังสํานวนของพระสิทธิชัย, ขนาน
สามแก฾วและปูุจารยแขนานคาดยังคงปรากฏร฽องรอยว฽าครั้งหนึ่งเชียงตุงรวมถึงเมืองยองเคยใช฾วัวเป็น
สัญลักษณแของปีไจ฾มาก฽อน  

ปีไค฾ กําหนดให฾ถวายธัมมแ ช้างงาเดียว, ช้างสามงา, ช้างสทัน และหมูหิน เป็นธัมมแ
ชาตาปี เป็นท่ีทราบกันท่ัวไปว฽าชาวไทยภาคกลางใช฾ “หมู” เป็นสัตวแสัญลักษณแของปีกุน ในขณะท่ี 
ชาวไทยวนรวมถึงกลุ฽มชาติพันธุแไททางภาคเหนือใช฾ “ช฾าง” เป็นสัญลักษณแของปีดังกล฽าว จากงานวิจัย
ของอนันตแ เหล฽าเลิศวรกุล(2556: 226) พบว฽า จามเทวีวงสแซึ่งแต฽งก฽อนชินกาลมาลินี ปี-กุน ใช฾หมูเป็น
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สัตวแสัญลักษณแ ในขณะท่ีชินกาลมาลินี ปี-กุญใช฾ช฾างเป็นสัตวแสัญลักษณแ อย฽างไรก็ตามการท่ีธัมมแชาตา
สํานวนท่ีขนานสามแก฾วใช฾ (เชียงตุง) มีเรื่องให฾เลือกถวายท้ัง ช้างงาเดียว, ช้างสามงา, ช้างสทัน,  
หมูหิน สะท฾อนว฽าผู฾บรรจุธัมมแชาตารู฾ท้ัง 2 คติว฽าปีไค฾มีท้ังสัตวแสัญลักษณแเป็นช฾างและหมูเป็นสัตวแ
สัญลักษณแประจําปีนักษัตร  

ในรอบ 12 ปี มีสัตวแประจําปีนักษัตรท่ีต฽างกัน ถึง12-13 ชนิด แม฾กระนั้น “ผู฾คิด
ระบบธัมมแชาตา” ก็คัดเลือกเรื่องจาก “คลังนิทาน” ของกลุ฽มชาติพันธุแไทบรรจุเป็น “ธัมมแชาตา” โดย
อาศัย วิธีคิดเชื่อมโยง ชื่อเร่ือง/ตัวละครเอก ให้สัมพันธ์กับสัตว์ประจ าปีนักษัตร  นับเป็นวิธีคิดท่ี
ชาญฉลาดด฾วยเหตุว฽าเมื่อรู฾ จักสัตวแประจําปีนักษัตรแล฾ว จําสัตวแประจําปีนักษัตรได฾ ก็ ผูกโยง
ความสัมพันธแต฽อไปยังช่ือธัมมแชาตาปีของปีนั้นๆ ได฾โดยง฽าย 

จากการศึกษาวิธีคิดในการสร฾างระบบธัมมแชาตา ผู฾วิจัยพบว฽าเนื้อหาของคัมภีรแท่ี
กําหนดให฾เป็นธัมมแชาตาไม฽ได฾สัมพันธแกับเนื้อเรื่องโดยตรง หากมีวิธีคิดเช่ือมโยงกับคัมภีรแและสัตวแ
ประจําปีนักษัตร การสร฾างธัมมแชาตาต้ังอยู฽บนฐานคิดของคัมภีรแและตําราท่ีมีมาแต฽เดิมได฾แก฽ คัมภีรแ 
สัททวิมาลา ตําราโหราศาสตรแ รวมถึงคติเรื่องปใญจอันตรธาน วิธีคิดในการสถาปนาระบบธัมมแชาตา
เป็นวิธีคิดแบบเช่ือมโยง ธัมมแชาตาวันเช่ือมโยงพระอภิธัมมา 7 คัมภีร์ กับวันท้ัง 7, ธัมมแชาตาเดือน
และธัมมแชาตาปีเช่ือมโยงเดือนเกิดและปีเกิดของเศรษฐีและพระโพธิสัตวแและกําหนดให฾เป็นธัมมแชาตา 
ธัมมแชาตาปสีร฾างบนวิธีคิดเรื่องสัตวแประจําปีนักษัตร คัดเลือกเรื่องท่ีสัมพันธแกับสัตวแประจําปีนักษัตรให฾
เป็นธัมมแชาตา 

กล่าวได้ว่าผู้เป็น “ต้นคิด” ธัมม์ชาตา สร้างธัมม์ชาตาวัน ธัมม์ชาตาเดือน และธัมม์
ชาตาปี เป็นผู้มีความรู้ทั้งอักษรศาสตร์และโหราศาสตร์ รู้จักนิทานหลากหลาย ได้สร้างธัมม์ชาตา
บนรากฐานของการศึกษาค้นคว้า มีการเชื่อมโยงความคิดของคัมภีร์ต่างๆ ท าให้จ าง่ายและใช้งาน
ได้ง่าย สะท้อนให้เห็นว่าเม่ือศึกษาลึกลงไปแล้วนั้นกลุ่มชาติพันธุ์ไทมีวิธีคิดเชื่อมโยง คิดเป็นเหตุ-
ผล ในรูปแบบของตน  

แม฾จะไม฽มีหลักฐานแน฽ชัดว฽าคติเรื่อง “ทานธัมมแชาตา” ถือกําเนิดจากท่ีใด แม฾กระนั้น
แกนท่ีมีร฽วมกันทุกกลุ฽มคือ ทานธัมมแพระอภิธัมมา 7 คัมภีรแ เป็นธัมมแชาตาวัน เมื่อพิจารณาจากความ
หลากหลายของเรื่องเห็นได฾ว฽าเมื่อคติการ “ทานธัมมแชาตา” แพร฽เข฾ามาสู฽กลุ฽มชาติพันธุแไท กลุ฽มชาติ
พันธุแไทแต฽ละกลุ฽มมิได฾รับมาท้ังหมด หากมีการเลือกรับ ปรับใช฾ เลือกเรื่องท่ีมีอยู฽และเป็นท่ีนิยมใน
วัฒนธรรมของตนบรรจุลงไปเป็นส฽วนหนึ่งของธัมมแชาตา ลักษณะท่ีปรากฏนี้แสดงให฾เห็นถึงความชาญ
ฉลาดของบรรพบุรุษท่ีเลือกหยิบเรื่องมาผสมผสานกับนิทานท฾องถิ่น เป็นการปรับให฾เหมาะกับ “คลัง
นิทานท่ีมีอยู฽” เกิดเป็น “ธัมมแชาตา” ท่ีมีลักษณะเฉพาะของแต฽ละกลุ฽ม  

พจนานุกรมล้านนาไทยฉบับแม่ฟ้าหลวง (2547: 216) อธิบายคําว฽า ชาตา ว฽า “เวลา
ท่ีบุคคลเกิดมาหรือเวลาสร฾างส่ิงสําคัญตามท่ีโหรคํานวณ, พรหมลิขิต อํานาจท่ีกําหนดความเป็นไป
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ของชีวิต” ในวัฒนธรรมล฾านนารวมถึงวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไทให฾ความสําคัญกับ “ชาตา” เป็น
อย฽างมาก มีการจัดพิธีสืบชาตาอยู฽บ฽อยครั้ง ท้ังการสืบชาตาคน การสืบชาตาเรือน ผู฾วิจัยมีความเห็นว฽า 
ความคิดความเช่ือเรื่องชาตาของบุคคลซึ่งก็น฽าจะเป็นแรงบันดาลใจให฾ผู฾สถาปนาเลือกหยิบคัมภีรแมา
และสถาปนาเป็นระบบ “ธัมมแชาตา” ซึ่งเข฾ากันได฾ดีกับความเช่ือเดิมในท฾องถิ่น 

ด฾วยความเช่ือท่ีว฽าการทานธัมมแชาตาเป็นการคํ้าชาตาอายุของผู฾ถวาย ท้ังยังเป็นการ 
คํ้าชูอายุพระพุทธศาสนาให฾อยู฽ยืนนานถึง 5,000 ปี จึงทําให฾มีการทานธัมมแชาตาเข฾าวัดอย฽างต฽อเนื่อง 
อย฽างไรก็ตามแม฾มีธัมมแชาตาหลายระบบ มีธัมมแชาตาหลายเรื่อง แต฽มิใช฽ว฽าธัมมแชาตาทุกระบบ/
หรือธัมมแชาตาทุกเรื่องจะได฾รับความนิยมในการถวายเท฽าเทียมกัน ผู฾วิจัยจะกล฽าวถึงประเด็นนี้ในหัวข฾อ
ถัดไป 
 
5.2 การเลือกถวายธัมม์ชาตาของกลุ่มชาติพันธุ์ไท : ข้อมูลจากภาคสนาม พ.ศ. 2557 

 เนื่องจากความรู฾เรื่องการเลือกถวายธัมมแชาตาจะจํากัดอยู฽เฉพาะผู฾รู฾ในชุมชนท่ีได฾รับการศึกษา
แบบโบราณ คือผู฾ท่ีผ฽านการบวชเรียนและต฾องเป็นผู฾ท่ีสนใจเท฽านั้นจึงจะมีความรู฾เรื่องธัมมแชาตา  
ด฾วยเหตุนี้เมื่อกลุ฽มชาติพันธุแไทต฾องการทานธัมมแชาตาจึงขอคําปรึกษาจากผู฾รู฾ ในชุมชน คือ พระภิกษุ  
ปูุจารยแ หรือขนาน ผู฾รู฾ในชุมชนมักแนะนําให฾ถวายธัมมแชาตาตามตําราท่ีตนมีอยู฽ การถวายธัมมแชาตาจะ
เริ่มถวายเมื่ออายุเท฽าใดนั้นไม฽ได฾ขึ้นอยู฽กับอายุ หากขึ้นอยู฽กับความพร฾อมของผู฾ถวาย จากการสังเกต
ร฽วมกับการสัมภาษณแพบว฽า บางกรณีบิดา-มารดาจัดหาให฾ลูกถวายธัมมแชาตาต้ังแต฽อายุเพียง 1 ขวบ 
บ฾างเมื่อเจริญวัยเป็นหนุ฽มสาวอายุ 14 ปีก็เสาะหามาถวายด฾วยตนเองก็มีเช฽นกัน ธัมมแชาตาสามารถ
ถวายได฾หลายครั้ง จะถวายธัมมแชาตาซ้ํากี่ครั้งก็ได฾ การถวายธัมมแชาตานิยมถวายเฉพาะธัมมแชาตาของ
ตนเท฽านั้น คือเกิดวันใด เดือนใด ปีใด ก็เสาะหาธัมมแเรื่องท่ีตรงกับวันเกิด เดือนเกิด ปีเกิดของตนมา
ถวาย ด฾วยเช่ือว฽าจะเป็นการคํ้าชาตาอายุของผู฾ถวายให฾ยืนยาว  

จากการเก็บข฾อมูลภาคสนามเรื่องการเลือกถวายธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ี ต.เวียงพางคํา 
อ.แม฽สาย จ.เชียงราย เมื่อ พ.ศ. 2557 พบว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทมีการถวายธัมมแชาตาในหลายโอกาส 
ในท่ีนี้ขอนําเสนอข฾อมูลการเลือกถวายธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไท 3 วาระ คือ ในงานต้ังธัมมแ
ประจําปีท่ีวัดผาแตก, งานทานธัมมแสามสุมส่ีทัน และงานทานมหาปาง มีรายละเอียดดังนี้ 

 

5.2.1 การเลือกถวายธัมม์ชาตาในงานต้ังธัมม์ประจ าปีที่วัดผาแตก 

งานต้ังธัมมแประจําปีท่ีวัดผาแตกมีการทานธัมมแ 2 ลักษณะ คือการทานธัมมแส฽วนรวม
และการทานธัมมแส฽วนตัว การทานธัมมแส฽วนรวมคือชาวบ฾านแบ฽งกันเป็นเจ฾าภาพถวายธัมมแแต฽ละผูก 
ทางวัดกําหนดให฾ถวายปใจจัยคนละ 20 บาท และนําสังฆทานมาถวายพระ ฟใงธัมมแในเวลาท่ีทางวัด
กําหนด โดยไม฽ต฾องบูชาธัมมแผูกใหม฽หรือพับถวายวัด ในขณะท่ีการทานธัมมแส฽วนตัว ผู฾ถวายจะต฾อง
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เตรียมคัมภีรแ สังฆทาน ปใจจัยตามแต฽จะเห็นสมควร และในช฽วงงานต้ังธัมมแสะดวกจะถวายช฽วงใดก็ได฾ 
เรื่องท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทนิยมทานธัมมแส฽วนตัวมีทั้งท่ีเป็นธัมมแชาตา ธัมมแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต และธัมมแย฽อย
หรือเรื่องเบ็ดเตล็ด  

หลังส้ินสุดงานต้ังธัมมแประจําปี พ.ศ. 2557 ท่ีวัดผาแตก ผู฾วิจัยและนางสาววกุล  
มิตรพระพันธแ ขออนุญาตเจ฾าอาวาสวัดผาแตกคัดแยกคัมภีรแผูกใหม฽ท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดและจัดทําบัญชี
คัมภีรแมอบให฾วัด พบว฽า มีผู฾ถวายธัมมแชาตา 213 พับ/ผูก ดังแสดงข฾อมูลในตารางต฽อไปนี้ 

 
ตารางท่ี 20 ตารางแสดงธัมมแชาตาท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดผาแตกในงานต้ังธัมมแประจําปี พ.ศ. 2557 

           ลักษณะการบันทึกและแหล่งผลิต 
 
ธัมม์ชาตา 

เขียน
(พับ) 

โรงพิมพ์
สายเมือง

(พับ) 

โรงพิมพ์ขนาน
สามแก้ว(พับ) 

ลานเทียม
(ผูก) 

รวม 

ธัมม์ชาตาวัน 

อภิธัมมาสังคิณี ธัมมแชาตาผู฾เกิดวันอาทิตยแ - 5 25 4 34 

วิภังคะ ธัมมแชาตาผู฾เกิดวันจันทรแ - 3 18 3 24 
ธาตุกถา ธัมมแชาตาผู฾เกิดวันอังคาร - 5 14 4 23 

ปุคคลปัญญัติ ธัมมแชาตาผู฾เกิดวันพุธ - 3 15 2 20 

กถาวัตถุ ธัมมแชาตาผู฾เกิดวันพฤหัสบดี - 7 22 3 32 
ยมก ธัมมแชาตาผู฾เกิดวันศุกรแ - 1 20 - 21 

มหาปัฏฐาน ธัมมแชาตาผู฾เกิดวันเสารแ - 4 24 1 29 

รวม  28 138 17 183 
ธัมม์ชาตาเดือน 

เตมิยะ เดือน 6 เหนือ - - - 4 4 

สิทธาตถ์ เดือน 8 เหนือ - - - 3 3 
สุตตโสม เดือน 12 เหนือ - - - 2 2 

รวม    9 9 

ธัมม์ชาตาปี 
หนูเผือก (ชาตาปีไจ฾ ชวด) 1 - - - 1 

อลองเสือเผือก (ชาตาปียี ขาล) - - 4พับจบ  1ชุด - 1 

กระต่ายเผือก (ชาตาปีเหม฾า เถาะ) - - 1พับ - 1 
สุมภมิต (ชาตาปีสี มะโรง) - - - 1 1 

ปุณณาคกุมารหรือเหลือมกินเอ้ือย(ชาตาปีสี 
มะโรง) 

- - 3พับจบ 2 ชุด - 2 

ภูริทัด(ชาตาปีไส฾ มะเส็ง) - - 5พับจบ 1 ชุด - 1 
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           ลักษณะการบันทึกและแหล่งผลิต 
 
ธัมม์ชาตา 

เขียน
(พับ) 

โรงพิมพ์
สายเมือง

(พับ) 

โรงพิมพ์ขนาน
สามแก้ว(พับ) 

ลานเทียม
(ผูก) 

รวม 

ม้าแสนกวัร (ชาตาปีสง฾า มะเมีย) - - 2พับจบ 1 ชุด - 1 
ทันตสระหรือช้างสทัน (ชาตาปีเม็ด มะแม) - - 3พับจบ 1 ชุด - 1 

รวม 1 - 21(พับ) - 9 

 
ในตารางข฾างต฾นเห็นได฾ชัดเจนว฽าการทานธัมมแส฽วนตัวในงานต้ังธัมมแประจําปี พ.ศ. 

2557 ท่ีวัดผาแตก ธัมมแชาตาท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทนิยมมากท่ีสุดคือธัมมแชาตาวันมีจํานวนมากถึง 183 ผูก 
ในขณะท่ีธัมมแชาตาเดือนและธัมมแชาตาปี มีผู฾ถวายอย฽างละ 9 เจ฾าภาพเท฽านั้น  

จากการสุ฽มถามผู฾ทานธัมมแชาตาในงานต้ังธัมมแประจําปีพบว฽า กลุ฽มชาติพันธุแไทเลือก
ถวายธัมมแชาตาท่ีสัมพันธแกับชาตาเกิดของตนซึ่งเป็นการถวายท่ีตรงตามขนบ คือ ถวายตามวันเกิด 
เดือนเกิด และปีเกิดของผู฾ถวาย 

อนึ่ง ในงานต้ังธัมมแประจําปี ต้ังแต฽ปี พ.ศ. 2553 เป็นต฾นมา การทานธัมมแส฽วนรวมท่ี 
วัดผาแตก ทางวัดจัดให฾มีการถวายธัมมแชาตาวัน (พระอภิธัมมา 7 คัมภีรแ) และยังคงถวายเป็นประจํา
ทุกปีจนกระท่ังถึงปีปใจจุบัน (พ.ศ. 2559) พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ เจ฾าอาวาสวัดผาแตก(สัมภาษณแ, 10 
มกราคม 2558) ให฾เหตุผลว฽า ท่ีไม฽ถวายธัมมแชาตาเดือนและธัมมแชาตาปีเนื่องจากมีหลายผูกจบ 
ส฽วนธัมมแชาตาวันมีผูกเดียวจบ เกรงว฽าจะกระทบต฽อระยะเวลาในการเทศนแมหาชาติ เหตุผลในการ
เลือกถวายธัมมแชาตาวันข฾างต฾น จากทัศนะของพระสิทธิชัยให฾ความสําคัญกับการรักษาเวลา ด฾วยถือว฽า
การเทศนแธัมมแเวสสันดรต฾องเทศนแให฾จบภายใน 1 วันและ 1 คืน ตามคําส่ังของพระศรีอาริยแในคัมภีรแ
ทุติยมาลัย และจุฬลังคมาลัย ซึ่งกลุ฽มชาติพันธุแไทรักษาธรรมเนียมนี้ไว฾อย฽างเคร฽งครัด 

นอกจากนี้ผู฾วิจัยมีความเห็นเพิ่มเติมถึงเหตุท่ีเลือกถวายธัมมแชาตาวันระบบท่ีสัมพันธแกับ
พระอภิธัมมา 7 คัมภีรแว฽า ธัมมแชาตาท่ีอิงกับพระอภิธัมมารับรู฾ร฽วมกันของกลุ฽มชาติพันธุแไทรวมท้ังชาว
ไทยวนด฾วย ในขณะท่ีธัมมแชาตาวันระบบอื่น รวมท้ังธัมมแชาตาเดือน ไม฽ตรงกันเสียทีเดียว เนื่องจาก 
ธัมมแชาตาวันระบบพระอภิธัมมา 7 คัมภีรแ ได฾รับความนิยมทําให฾มีผู฾ผลิตมาก สามารถหาแหล฽งบูชาได฾
ง฽าย ท้ังท่ีบ฾านผู฾จารธัมมแ บ฾านปูุจารยแ ร฾านสังฆภัณฑแ จึงเหมาะท่ีจะถวายและเทศนแในงานต้ังธัมมแ 

 

5.2.2 การเลือกถวายธัมม์ชาตาในงานทานสามสุมสี่ทัน 

ในปี พ.ศ. 2557 ท่ีวัดผาแตกมีผู฾เป็นเจ฾าภาพถวายธัมมแสามสุมส่ีทัน 2 เจ฾าภาพด฾วยกัน 
คือ 1) พ฽อผัด อิ่นคํา และ 2) พ฽อศีลเสา และแม฽ศีลเอ฾ยทาน ผู฾วิจัยไม฽ได฾เข฾าร฽วมงานถวายธัมมแสามสุมส่ีทัน 
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ท้ัง 2 งาน แต฽ได฾รับความอนุเคราะหแจากพระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ เจ฾าอาวาสวัดผาแตกให฾ดูสมุดบันทึก
การทานธัมมแที่ปุูจารยแวัดผาแตกบันทึกไว฾ 

งานทานธัมมแสามสุมส่ีทัน ท่ีพ฽อผัดอิ่นคําเป็นเจ฾าภาพ จัดขึ้นท่ีวัดผาแตกระหว฽างวันท่ี 
27- 29 ตุลาคม พ.ศ. 2557 มีการถวายคัมภีรแใหม฽เข฾าวัดผาแตกท้ังส้ิน 98 พับด฾วยกัน ปูุจารยแวัดผาแตก
จดบันทึกอย฽างละเอียดว฽าใครเป็นเจ฾าภาพ ถวายธัมมแเรื่องใดบ฾าง มีธรรมเนียมว฽าก฽อนจะถวายธัมมแ  
สามสุมส่ีทัน เจ฾าภาพต฾องถวายธัมมแชาตาก฽อน บ฽อยครั้งในการถวายธัมมแชาตาจะมีญาติมาขอร฽วมบุญ
ถวายธัมมแชาตาด฾วย รายช่ือผู฾ถวาย ธัมมแชาตาในงานทานสามสุมส่ีทัน ท่ีพ฽อผัด อิ่นคํา เป็นเจ฾าภาพ 
แสดงในตารางต฽อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 21 ตารางแสดงช่ือผู฾ถวายและคัมภีรแท่ีถวายในงานทานสามสุมส่ีทัน ท่ีพ฽อผัด อิ่นคําเป็น
เจ฾าภาพ 

ชื่อผู้ถวาย ธัมม์ชาตาปี ธัมม์ชาตาวัน 

พ฽อผัด อิ่นคํา ปุณณกุมาร 3 พับ ยมกะ ชาตาวันสุก 

ชายน฾อยนางผัน เนมิราด 6 พับ ปุคคละปัญญาติ ชาตาวันพุธ 

นางเอ฾ย เจ้าสิทธาต 4 พับ อภิธัมมาสังคิณี วันอาทิตยแ 

นายสาธิด - อภิธัมมาสังคิณี วันอาทิตยแ 

นางสาวดับฟูา - ยมก วันสุกขแ  

ชายเมธา - อภิธัมมาสังคิณี วันอาทิตยแ  

นางนวลน฾อย - มหาปัฏฐาน วันเสารแ  

เกตติสัก - ธาตุกถา วันอังคาร 

ชายแสงหลวง ดาววีไก่น้อย 3 พับ อภิธัมมาสังคิณี วันอาทิตยแ 

นายไชคอน ดาววีไก่น้อย 3 พับ  วิภังคะ วันจันทแ 

นายย่ีนวล มโหสัฏฐ  ธาตุกถา วันอังคาร 

นางหนด อลองเสือเผือก 4 พับ อภิธัมมาสังคิณี วันอาทิตยแ 

เด็กชายสุรวิด - อภิธัมมาสังคิณี วันอาทิตยแ 

 
งานทานธัมมแสามสุมส่ีทัน ท่ีพ฽อศีลเสา แม฽ศีลเอ฾ยทาน เป็นเจ฾าภาพ จัดขึ้นระหว฽างวันท่ี 

15 - 16 ธันวาคม พ.ศ. 2557 ระบุว฽าเป็นการต้ังธัมมแทานชอมเชยยกระกูล ทานสามสุมส่ีทัน และ
เศรษฐีท้ังห้า เพื่ออุทิศไปให฾นายสามและนายมาดท่ีเสียชีวิต มีการทานธัมมแท้ังส้ิน 49 พับ เฉพาะธัมมแ
ชาตามีบันทึกว฽าเลือกถวายเฉพาะธัมมแชาตาวัน อย฽างละ 1 พับ ได฾แก฽ อภิธัมมาสังคิณี วันอาทิตยแ, 
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วิภังคะ วันจันทรแ, ธาตุกถา วันอังคาร, ปุคคลปัญญัติ วันพุธ, กถาวัตถุ วันพฤหัสบดี, ยมก วันศุกรแ 
และ มหาปใฏฐาน วันเสารแ” (สมุดบันทึกทานธัมมแสามสุมส่ีทัน วัดผาแตก) ปูุจารยแวัดผาแตกไม฽ได฾
บันทึกช่ือผู฾ถวายไว฾ 

จากข฾อมูลการทานธัมมแเลือกถวายธัมมแชาตาในงานทานสามสุมส่ีทันของท้ัง 2 งาน
พบว฽าธัมมแชาตาวันเป็นพื้นฐานท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทเลือกถวาย บางคนถวายธัมมแชาตาวันเพียงอย฽างเดียว 
ในขณะท่ีบางคนเลือกถวายท้ังธัมมแชาตาวันและธัมมแชาตาปีไปด฾วย  

 

 5.2.3 การเลือกถวายธัมม์ชาตาในงานทานมหาปาง 

งานทานมหาปางเป็นการทําบุญด฾วยการทานธัมมแท่ีถือว฽าได฾กุศลสูงสุด ระหว฽างท่ีเก็บ
ข฾อมูลภาคสนามในปี พ.ศ. 2557 มีผู฾เป็นเจ฾าภาพทานมหาปางหลายเจ฾าภาพด฾วยกัน มีการถวายทาน
มหาปางไว฾กับหลายวัด ได฾แก฽ วัดปิยะพร, สํานักสงฆแเกาะทราย, วัดผาแตก, วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ และ
ท่ีพักสงฆแดอยงาม เจ฾าภาพล฾วนแล฾วแต฽เป็นกลุ฽มชาติพันธุแและเลือกถวายไว฾กับวัดท่ีมีพระภิกษุ-สามเณร 
ปูุจารยแ เป็นกลุ฽มชาติพันธุแไทด฾วยกัน มีธรรมเนียมว฽าก฽อนจะทานมหาปางนั้น เจ฾าภาพต฾องทานธัมมแ
ชาตาก฽อน ซึ่งผู฾วิจัยแสดงข฾อมูลในการเลือกถวายธัมมแชาตาในงานทานมหาปางตารางด฾านล฽างนี้ 
 
ตารางท่ี 22 ตารางแสดงการเลือกถวายธัมมแชาตาในงานทานมหาปางของกลุ฽มชาติพันธุแไท 

เจ้าภาพ,คัมภีร์ที ่
           ถวาย 

วัดที่ถวาย 

ชื่อเจ้าภาพ ธัมม์ชาตาวัน ธัมม์ชาตาป ี

วัดปิยะพร 
10-13กุมภาพันธแ 
2557 

ลุงหนานแสงดี-นาง
อ฽อน(ไทลื้อ) 

อภิธัมมาสังคิณี - 
วันอาทิตยแ 
วิภังคะ-วันจันทรแ 
ปุคคลปัญญัติ-วันพุธ 
ยมก-วันศุกรแ 

อลองเจ้าสามลอ-ธัมมแชาตาปี
เกิดนางอ฽อนปีไส฾(มะเส็ง-งูเล็ก),  
สุตโสม,ช้างเจ็ดหัวเจ็ดหาง, 
ช้างงาเดียว-ธัมมแชาตาปีเกิด 
ลุงหนานแสงดี ปีไค฾(กุญ-ช฾าง) 

สํานักสงฆแเกาะทราย 
10-13กุมภาพันธแ 
2557 

ปูจุารยแขนาน 
สม พรมปใน-นางโอ 
บ฾านเกาะทราย  
(ไทใหญ฽) 

อภิธัมมาสังคิณ-ีวันอาทิตยแ 
กถาวัตถุ – วันพฤหัสบดี 

หนูเผือก ธัมมแชาตาปีเกิดพ฽อ
อาจารยแหนานสม 

วัดผาแตก 
4-6 เมษายน 2557 

ลุงคํา-ปูาปิน บ฾านดอย
งาม(ไทใหญ฽)  

ธาตุกถา- วันอังคาร 
มหาปัฏฐาน- วันเสารแ 

แพะค า(5 พับ)-ปีเม็ด(มะแม-
แพะ) 
ภูริทัด(2 พับ)-ปีไส฾(มะเส็ง-งูเล็ก) 

วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ นายประเสริฐ-นาง อภิธัมมา-วันอาทิตยแ, จันทกุมารแพะค า(5 พับ) –ปี
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เจ้าภาพ,คัมภีร์ที ่
           ถวาย 

วัดที่ถวาย 

ชื่อเจ้าภาพ ธัมม์ชาตาวัน ธัมม์ชาตาป ี

4-6 เมษายน 2557 แสงพิน บ฾านปุาเหมือด
(ไทใหญ฽) 

วิภังค-วันจันทรแ เม็ด(มะแม-แพะ) , หมาขนค า(8 
พับ)-ปีเส็ด(จอ-หมา) 

ที่พักสงฆแดอยงาม 
4-6 พฤษภาคม 
2557 

นายอ฾ายลัง-นางยอด 
นามชาย บ฾านดอยงาม
(ไทใหญ฽) 

สังคิณ-ีวันอาทิตยแ 
วิภังค-วันจันทรแ 
ธาตุกถา-วันอังคาร 
ปุคคลปัญญัติ-วันพุธ 
กถาวัตถุ-วันพฤหัสบดี 
ยมก-วันศุกรแ 
มหาปัฏฐาน-วันเสารแ 

ดาววีไก่น้อย(3 พับ)-ปีเร฾า (ระกา 
ไก฽) 

 
ข฾อมูลการทานธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไทในงานทานมหาปางในตารางข฾างต฾นมี

ข฾อสังเกตดังนี้ 
 

(1) ความนิยมในการเลือกถวายธัมมแชาตา  

 เห็นได฾ชัดว฽าความนิยมในการเลือกถวายธัมมแชาตาแตกต฽างกันมาก กลุ฽มชาติพันธุแไท
นิยมถวายธัมมแชาตาวันมากท่ีสุด รองลงมาคือธัมมแชาตาปี ในขณะท่ีธัมมแชาตาเดือนมีผู฾ถวายน฾อยท่ีสุด 
สังเกตว฽าในงานทานมหาปาง หากเป็นญาติท่ัวๆ ไปท่ีมาร฽วมทานธัมมแชาตาด฾วย ส฽วนใหญ฽จะทานธัมมแ
ชาตาวันเกิดของตน ในขณะท่ีหากเป็น “สัทธา” หรือ “เจ฾าภาพ” ของงานทานมหาปาง จะถวายท้ัง
ชาตาวันเกิดและชาตาปีเกิด สอดคล฾องกับคติ “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” และ “ทานตามชาตากําเลิด” 
ท่ีมีขนบว฽าผู฾ท่ีจะทานมหาปางได฾ต฾องทานธัมมแชาตาให฾ครบถ฾วนเสียก฽อน แต฽เหตุท่ีไม฽ทานธัมมแชาตา
เดือนนั้นเนื่องจากในบางกลุ฽มไม฽มีธัมมแชาตาเดือนและธัมมแชาตาเดือนบางเรื่องหายาก/ไม฽มีต฾นฉบับใน
ท฾องถิ่น ปุูจารยแขนานสม วัดเกาะทราย ชาวไทใหญ฽ ซึ่งเป็นเจ฾าภาพทานมหาปางเล฽าว฽า ปูุจารยแต฾องใช฾
เวลาเสาะหาคัมภีรแและจัดทําคัมภีรแนานถึง 1 ปี 6 เดือน ปูุจารยแเดินทางหาคัมภีรแท้ังจากผู฾รู฾ในฝใ่งไทย
และผู฾รู฾ในฝใ่งเมียนมา ร฾านสังฆภัณฑแ จึงได฾คัมภีรแท่ีถวายในงานทานมหาปางของตนครบถ฾วน (ปูุจารยแ
ขนานสม, สัมภาษณแ 28 พฤษภาคม 2557) 
 

(2)  ธัมมแชาตาท่ีนอกเหนือจาก 6 ระบบ 

 จากข฾อมูลภาคสนามพบว฽า การเลือกถวายธัมมแชาตาในงานทานสามสุมส่ีทันและงาน
ทานมหาปาง มีการทานธัมมแชาตาท่ีอยู฽นอกเหนือจากคติธัมมแชาตาท้ัง 6 ระบบ ในงานทานสามสุมส่ีทัน 
มีการทานธัมมแชาตาเรื่องอลองเสือเผือก (ธัมมแชาตาปีเสือ ของนางหนด) และในงานทานมหาปางมี
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การทานธัมมแชาตาเรื่อง อลองเจ้าสามลอ (ธัมมแชาตาปีไส฾ งูเล็ก ของนางอ฽อน) ซึ่งธัมมแชาตาท้ัง 2 เรื่อง
นี้ผลิตโดยขนานสามแก฾ว ชาวไทเขิน 

เมื่อผู฾วิจัยอ฽านเนื้อเรื่องท้ัง 2 เรื่องไม฽พบว฽า อลองเจ้าสามลอ เช่ือมโยงกับปีไส฾(มะเส็ง-งู
เล็ก)แต฽อย฽างใด ส฽วนอลองเจ้าเสือเผือก ผูกโยงความสัมพันธแด฾วยช่ือเรื่องให฾เป็นธัมมแชาตาปียี(ขาล-
เสือ) คือปีนักษัตรท่ีมีเสือเป็นสัตวแสัญลักษณแ เรื่องอลองเจ้าเสือเผือก เป็นตํานานการต้ังเมืองของชาว
ไทใหญ฽ ว฽าสืบเช้ือสายมาจากเสือ เนื้อความของท้ัง 2 เรื่อง คืออลองเจ้าสามลอ และอลองเจ้าเสือ
เผือก ระบุว฽าธัมมแทั้ง 2 เรื่อง เพิ่งกําหนดใหม฽ให฾เป็นธัมมแชาตา ดังความว฽า 

ผู฾ข฾าขอหื้อหากขมา ยังทัวสาทวดนานาหลายกวด สัพพะทวดทังมวร ด฾วยอันผู฾
ข฾ามาแต฾มไส฽ เอาไนมาดออกเปนธัมม์ ขออย฽าหื้อเปนกัมมแแลทวด จู฽งขมาแลวลวด
ทังมวร  

              (อลองเจ้าสามลอ) 
สาธโวฟใงดูรา โสตุชนะสุปริสะท้ังหลาย ทังยิงชายแถ฽วเถ฾า ค฽าอันมานั่งเฝูา

ฟใงธัมมแ ยัง อลองธัมม์แปงใหม่ ขนัดมีในลี่กใส่เปนธัมม์ เทียนเปนคําชอด ต฽อเท฾ารอดถึง
ปาย 

                                                                                         (อลองเจ้าเสือเผือก) 
ข฾อความข฾างต฾นปรากฏอยู฽ในตอนต฾นก฽อนจะเริ่มเรื่อง เป็นหลักฐานลายลักษณแท่ี

ช้ีให฾เห็นว฽าแต฽เดิมเรื่องอลองเจ้าสามลอเคยเป็น “มาด” และอลองเจ้าเสือเผือกเคยเป็น “ลีก” มาก฽อน 
ต฽อมาได฾แปรมาอยู฽ในรูปของ “ธัมมแ” หรือคัมภีรแสําหรับพระเทศนแ และเลือกให฾เป็นธัมมแชาตา 

“มาด” ในท่ีนี้เป็นช่ือศิลปะการขับร฾องเพลงพื้นบ฾านของ ไทเขิน เชียงตุง ส฽วน “ลีก” 
หมายถึง ตัวอักษร, หนังสือท่ีใช฾ในกลุ฽มไทใหญ฽ (ขนานดิเรก อินจันทรแ, สัมภาษณแ 28 กันยายน 2559) 

คําว฽า “อลอง” มีความหมายเดียวกับคําว฽า โพธิสัตวแ “วรรณกรรมกลุ฽มนี้ ปราชญแ
ชาวขึนผู฾มีความรู฾ ความชํานาญการประพันธแ ได฾ดัดแปลงมาจากลีกของไทใหญ฽ ไทเหนือ มาเป็น
สํานวนภาษาไทขึน” (อนาโตล โรเจอรแ เป็ลติเยรแ, 2002: 86) 

จากข฾อมูลข฾างต฾นช้ีให฾เห็นว฽า ธัมมแชาตาเป็นส่ิงท่ีสร฾างขึ้นใหม฽ได฾ โดยนํานิทาน/
ตํานานประจําถิ่น สร฾างให฾เป็นธัมมแชาตา ธัมมแชาตาบางเรื่องก็หาความเช่ือมโยงได฾แต฽บางเรื่องก็ยังไม฽
สามารถหาความสัมพันธแได฾  

เมืองแม฽สายเป็นเมืองท่ีมีลักษณะพิเศษ กล฽าวคือ มีกลุ฽มชาติพันธุแต฽างๆ อาศัยอยู฽
รวมกันเป็นจํานวนมาก ชาวไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือส฽วนใหญ฽นับถือพระพุทธศาสนา ใช฾อักษรธรรม
ในการบันทึกเรื่องราวทางพระพุทธศาสนา แม฾อักษรธรรมของแต฽ละกลุ฽มจะเขียนต฽างกันเล็กน฾อย แต฽ก็
สามารถอ฽านเข฾าใจได฾  
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จากตัวอย฽างข฾างต฾นทําให฾เห็นว฽าเมืองแม฽สายเป็นเมืองชายแดน เป็นพื้นท่ีท่ีคน
หลากหลายชาติพันธุแอาศัยอยู฽รวมกัน มีการรับนิทานและการเลือกใช฾นิทานของต฽างกลุ฽ม เหตุท่ีเป็น
เช฽นนี้เพราะกลุ฽มชาติพันธุแไทถือว฽าธัมมแท้ังปวงล฾วนออกมาจากปากของพระเจ฾า(พระพุทธเจ฾า)ท้ังส้ิน 
และเขาไม฽ได฾ต้ังคําถามถึง “ท่ีมาของคัมภีรแ” จึงเห็นถึงความหลากหลายของธัมมแชาตา 

 

(3) ธัมมแชาตากลุ฽มท่ีได฾รับความนิยม-ไม฽ได฾รับความนิยม 

ข฾อสังเกตอีกประการหนึ่งคือ เรื่องท่ีนิยมถวาย ในธัมมแชาตาวัน ซึ่งรับรู฾กันอย฽าง
แพร฽หลายว฽าเป็นธัมมแชาตาวันคือ กลุ฽มพระอภิธัมมา 7 คัมภีรแ ธัมมแชาตาปีมีท้ังกลุ฽มท่ีผูกโยง
ความสัมพันธแกับปีเกิดของพระโพธิสัตวแและกลุ฽มท่ีสัมพันธแกับสัตวแประจําปีนักษัตร ในขณะท่ีธัมมแชาตา
เดือนกลุ฽มท่ีสัมพันธแกับเดือนเกิดของพระโพธิสัตวแได฾รับความนิยมรองลงมา แต฽ไม฽พบการเลือก
ถวายธัมมแชาตาเดือนท่ีสัมพันธแกับเดือนเกิดของเศรษฐีเลย ผู฾วิจัยจะกล฽าวถึงปใจจัยในการเลือก
ถวายธัมมแชาตาและเหตุท่ีธัมมแชาตามีผู฾ถวายเข฾าวัดในความถ่ีท่ีแตกต฽างกันในหัวข฾อถัดไป 

 
 

5.2.4 ป๎จจัยที่ส่งผลต่อการเลือกถวายธัมม์ชาตาในบริบทข้ามพรมแดน  

ปใจจัยท่ีส฽งผลต฽อการเลือกถวายธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไทในบริบทข฾ามพรมแดนมี
หลายประการด฾วยกัน ได฾แก฽ ผู฾แนะนําธัมมแชาตา, คัมภีรแต฾นฉบับ, ค฽าบูชาคัมภีรแและแหล฽งบูชาคัมภีรแ, 
อักษรท่ีบันทึกคัมภีรแและอายุของผู฾บูชาคัมภีรแ มีรายละเอียดดังนี้ 

 

1) ผู้แนะน าธัมม์ชาตา  

ผู฾รู฾ท่ีบ฾านผาแตกท่ีมีธัมมแชาตาในครอบครองเท฽าท่ีผู฾วิจัยมีข฾อมูล ได฾แก฽ พ฽อศีลอ฾าย 
(เสียชีวิตแล฾ว 10 ปี) ปูุจารยแขนานสามช่ัง พระสิทธิชัย ขนานสามแก฾ว ปุูจารยแขนานคาด และขนานธํา 
นามแก฾ว (เสียชีวิตเมื่อเดือนธันวาคม พ.ศ. 2557) ผู฾แนะนําธัมมแชาตาท่ีเป็นผู฾คัดลอกหรือเป็นผู฾ผลิต
คัมภีรแมี 2 คน คือ ขนานธําและขนานสามแก฾ว สังเกตว฽า เมื่อกลุ฽มชาติพันธุแไทไปขอคําแนะนํามักจะขอ
บูชาคัมภีรแตามท่ีขนานแนะนําและนํากลับบ฾านเพื่อรอโอกาสในการทานธัมมแต฽อไป ส฽วนผู฾แนะนําธัมมแ
ชาตาอีก 3 คน คือ ปุูจารยแขนานสามช่ัง พระสิทธิชัย และปูุจารยแขนานคาด ไม฽ได฾มีธัมมแชาตาให฾บูชา  
ก็จะแนะนําให฾ถวายธัมมแชาตาตามชาตาเกิดของผู฾ถวาย ให฾ผู฾มาขอคําปรึกษา บุคคลผู฾นั้นต฾องเสาะหา
บูชาธัมมแจากท่ีอื่น ไม฽ว฽าจะเป็นขอบูชาธัมมแที่บ฾านของขนานท่ีคัดลอกคัมภีรแหรือร฾านสังฆภัณฑแ  

 ด฾วยเหตุนี้เมื่อจัดทําบัญชีคัมภีรแท่ีวัดผาแตกจึงพบว฽า มีผู฾ถวายคัมภีรแท่ีขนานธํา
คัดลอกและคัมภีรแท่ีขนานสามแก฾วผลิตเข฾าวัดผาแตกเป็นจํานวนมาก ขณะท่ีธัมมแชาตาระบบของ 
ปูุจารยแขนานสามช่ังซึ่งมีธัมมแชาตาเดือนต฽างไปจากของผู฾อื่นไม฽มีผู฾ถวายเข฾าวัด และตัวขนานสามช่ังเอง
ก็ไม฽มีต฾นฉบับคัมภีรแธัมมแชาตาเดือน อนึ่งกลุ฽มชาติพันธุแ ไทมีความเช่ือร฽วมกันว฽าธัมมแชาตานั้น
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พระพุทธเจ฾าเป็นผู฾กําหนด ดังนั้นในการทานธัมมแไม฽จําเป็นเสมอไปว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทจะขอคําปรึกษา
การทานธัมมแชาตาและขอบูชาธัมมแเฉพาะปูุจารยแท่ีมีชาติพันธุแเดียวกันกับตน 

 

2) คัมภีร์ต้นฉบับ  

  จากการสัมภาษณแผู฾แนะนําธัมมแชาตาท่ีผลิตคัมภีรแให฾ผู฾อื่นบูชาพบว฽า ขนานธํา นาม
แก฾ว มีต฾นฉบับธัมมแชาตาวันครบท้ัง 7 วัน และธัมมแชาตาปีครบท้ัง 12 ปี ขนานธําคัดลอกท้ังธัมมแชาตา
วันและธัมมแชาตาปีเผ่ือไว฾เมื่อมีคนมาขอบูชาธัมมแ ส฽วนขนานสามแก฾ว แม฾จะมีช่ือธัมมแชาตาเป็นจํานวน
มาก แม฾กระนั้นขนานสามแก฾วก็ไม฽ได฾ผลิตธัมมแชาตาทุกเรื่อง เนื่องจากบางเรื่องไม฽มีต฾นฉบับ เช฽น  
วินัยดอกเด่ือ อรุณวดี อ่างขางค า เป็นต฾น และอีกเหตุผลหนึ่งคือบางเรื่องนอกจากไม฽มีต฾นฉบับแล฾วยัง
มีความยาวมาก เช฽น โคณปุตตา 10 พับจบ, หมูหิน 12 พับจบ, สุทัสสานางหมากพ้าว 14 พับจบ  
เป็นต฾น ยิ่งคัมภีรแมีความยาวมากเพียงใด อัตราค฽าบูชาก็จะยิ่งสูงขึ้นตามจํานวนพับ/ผูก ด฾วยเหตุนี้
ขนานสามแก฾วจึงเลือกผลิตคัมภีรแอื่นท่ียาวน฾อยกว฽า 

 จากการทําบัญชีคัมภีรแพบว฽ามีธัมมแชาตาจํานวนหนึ่งท่ีไม฽พบว฽ามีผู฾ถวายเข฾าวัด ผู฾วิจัย
เพียรสอบถามต฾นฉบับธัมมแชาตาหลายเรื่องท่ีปรากฏรายช่ือในธัมมแชาตาจากผู฾รู฾ในบ฾านผาแตกและ
หมู฽บ฾านใกล฾เคียง ได฾แก฽ อ่างขางค า อรุณวดี วินัยดอกเด่ือ ปัญญาพละ หงส์ผาค า มันธาตุราด ธินราช 
ปัญญาวัฒนะ ผาสังก าแพงจิตตกุมาร พระยาเสสท นานาทเสียร อุคตมหาสัฏฐี จิตตมหาสัฏฐี โคณปุตตา
สุทัสสานางหมากพ้าว วอกไคหิน หมายุยค า สุวัณณะหมาหลวง และหมูหิน ซึ่งผู฾รู฾เหล฽านั้นก็ไม฽มีคัมภีรแ
ดังกล฽าวเช฽นกัน อย฽างไรก็ตามพบว฽ามีคัมภีรแมันธาตุราดท่ีวัดไม฾ลุงขน ส฽วนคัมภีรแเรื่องอื่นไม฽พบต฾นฉบับ 
จากข฾อมูลภาคสนามเห็นได฾ว฽า หากไม฽มีคัมภีรแต฾นฉบับ หรือคัมภีรแมีความยาวมาก ก็เป็นอีกปใจจัยหนึ่ง
ท่ีส฽งผลให฾ขาดการสืบเนื่องของธัมมแชาตาบางเรื่อง ยังผลให฾ท฾ายท่ีสุดธัมมแเรื่องนั้นสูญไปจากความรับรู฾
ของชุมชน 

3) คา่บชูาคมัภีร์และแหลง่บชูาคมัภีร์ 

อัตราค฽าบูชาคัมภีรแขึ้นอยู฽กับความยาวของคัมภีรแ วัสดุและวิธีคัดลอกคัมภีรแ ในแต฽ละท่ี
มีอัตราค฽าบูชาธัมมแชาตาต฽างกัน ธัมมแชาตาจากโรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง บูชาพับละ 80-100 บาท 
ธัมมแชาตาจากโรงพิมพแขนานสามแก฾ว บูชาพับละ 100 บาท, ธัมมแชาตาท่ีคัดลอกโดยขนานธํา บูชาพับ
ละ 120 บาท และธัมมแชาตาลานเทียมล฾านนาบูชาผูกละ 20-25 บาท  

แหล฽งบูชาคัมภีรแ กลุ฽มชาติพันธุแไทสามารถบูชาคัมภีรแจากวัดผาแตก บูชาคัมภีรแบ฾านของ
ขนาน/ปูุจารยแ หรือจะซื้อคัมภีรแลานเทียมซึ่งมีจําหน฽ายท่ัวไปในร฾านสังฆภัณฑแก็ได฾ขึ้นอยู฽กับความ
สะดวกของผู฾บูชา  
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4) อักษรท่ีใช฾บันทึกคัมภีรแและอัตราค฽าบูชารคัมภีรแ 

ธัมมแชาตาท้ังท่ีผลิตท่ีโรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง โรงพิมพแขนานสามแก฾ว และ
คัดลอกโดยผู฾รู฾ท฾องถิ่นบันทึกด฾วยอักษรธรรม ในขณะท่ีธัมมแลานเทียมล฾านนาพิมพแด฾วยอักษรไทยแต฽
บางครั้งมีการพิมพแคู฽กันท้ังอักษรธรรมและอักษรไทย 

จากการสังเกตรายช่ือคัมภีรแผู฾ถวายเข฾าวัดพบว฽า หากเป็นช่ือด้ังเดิมแบบของกลุ฽มชาติ
พันธุแไท เช฽น ปูาแสง ลุงคํา อี่เอ฾ย เป็นต฾น พบว฽ามักเลือกถวายคัมภีรแท่ีเป็นพับสาอักษรธรรม แต฽หาก
เป็นช่ือตามท่ีคนไทยนิยม เช฽น นายฉัตรชัย นางพัชนี นางสาวพรพิรุฬหแ เป็นต฾น มักพบว฽าถวายเป็น
ลานเทียมล฾านนา ข฾อสังเกตนี้สอดคล฾องกับการสัมภาษณแท่ีพบว฽า หากเป็นคนวัยกลางคน -วัยชรา  
มักเลือกท่ีจะบูชาคัมภีรแกับขนานสามแก฾ว ขนานธํา ในขณะท่ีวัยรุ฽น-วัยทํางาน มักเลือกบูชาคัมภีรแลาน
เทียมจากร฾านสังฆภัณฑแมากกว฽า สอดคล฾องกับการสุ฽มสัมภาษณแผู฾มาทานธัมมแชาตาท่ีวัดผาแตกในงาน
ต้ังธัมมแประจําปี 

การเลือกทานธัมมแจากแหล฽งต฽างกันผู฾วิจัยมีความเห็นว฽าเนื่องด฾วยความรู฾เรื่องอักษร
และภาษาเป็นสําคัญ คนท่ีอยู฽ในวัยกลางคน-วัยชรา รู฾อักษรธรรมก็เนื่องด฾วยได฾บวชเรียน ได฾ศึกษา
อักษรธรรมขณะอยู฽ในเพศบรรพชิต เมื่อลาสิกขาก็สามารถอ฽าน-เขียนอักษรธรรมได฾ ในขณะท่ีคนท่ีอยู฽
ในอีกช฽วงอายุ 40 ปีลงมา ส฽วนใหญ฽ได฾รับการศึกษาในระบบโรงเรียนของไทย ทําให฾อ฽านอักษรไทยได฾ 
คุ฾นเคยกับอักษรไทยมากกว฽าอักษรธรรม จึงเลือกท่ีจะถวายคัมภีรแท่ีพิมพแด฾วยอักษรไทยมากกว฽าพิมพแ
หรือเขียนด฾วยอักษรธรรม 

กล฽าวโดยสรุปได฾ว฽า วิธีคิดในการสถาปนาระบบธัมมแชาตาเป็นวิธีคิดแบบเช่ือมโยง  
แบ฽งได฾เป็น 3 วิธีคิดย฽อย ได฾แก฽ 1.คิดเช่ือมโยงบนฐานของคัมภีรแสัททวิมาลา และคติปใญจอันตรธาน  
2.คิดเช่ือมโยงบนฐานคิดเรื่องตําราโหราศาสตรแ และ 3.คิดเช่ือมโยงให฾สัมพันธแกับสัตวแประจําปีนักษัตร 
การเลือกถวายธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตก เลือกถวายตามเรื่องท่ีมีอยู฽ในท฾องถิ่น ไม฽ได฾
ถวายตามอุดมคติท่ีมี ธัมมแชาตาวันท่ีนิยมถวายมากคือกลุ฽มของธัมมแชาตาวันท่ีสัมพันธแกับพระอภิธัมมา 
7 คัมภีรแ ธัมมแชาตาเดือนกลุ฽มท่ีนิยมถวายคือ ธัมมแชาตาเดือนท่ีสัมพันธแกับเดือนเกิดของพระโพธิสัตวแ 
ธัมมแชาตาปีท่ีนิยมถวายมีท้ังธัมมแชาตาปีท่ีสัมพันธแกับปีเกิดของพระโพธิสัตวแและธัมมแชาตาปีท่ีสัมพันธแ
กับสัตวแประจําปีนักษัตร  

กลุ฽มชาติพันธุแไทนิยมถวายธัมมแชาตาวันมากท่ีสุด รองลงมาคือธัมมแชาตาปี และท่ีไม฽
ค฽อยถวายมากเท฽าใดคือธัมมแชาตาเดือน การถวายธัมมแชาตาวัน ซึ่งมีพับ/ผูกเดียวจบ เป็นการ
ถวายธัมมแขั้นพื้นฐาน ผู฾ท่ีต฾องการส่ังสมกุศลให฾มากยิ่งขึ้นเพื่อจะเป็นเจ฾าภาพทานสามสุมส่ีทัน และทาน
มหาปาง จะเสาะหาธัมมแชาตาปี/ธัมมแชาตาเดือนมาถวายเพิ่มเติมเพื่อให฾ถูกต฾องตามธรรมเนียม อัตรา
ค฽าบูชาคัมภีรแและความหายากของคัมภีรแมีผลต฽อการเลือกบูชาธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไท การนับเดือน
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ไม฽ตรงกันของกลุ฽มชาติพันธุแไทและธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไทบางกลุ฽มไม฽มีความคิดเรื่องธัมมแชาตา
เดือน ทําให฾กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีวัดผาแตกไม฽นิยมถวายธัมมแชาตาเดือน  

แม฾อัตราค฽าบูชาธัมมแที่บันทึกด฾วยอักษรธรรมจะสูงกว฽าธัมมแลานเทียมล฾านนาซึ่งบันทึก
ด฾วยอักษรไทย แม฾กระนั้นด฾วยความคุ฾นชินกับอักษรธรรม กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีเป็นผู฾สูงวัย-วัยกลางคน
มักเลือกถวายคัมภีรแท่ีบันทึกด฾วยอักษรธรรมมากกว฽าคัมภีรแท่ีบันทึกด฾วยอักษรไทย แต฽มีแนวโน฾มว฽าเด็ก
รุ฽นใหม฽ท่ีเกิด เติบโตในเมืองไทยและได฾รับการศึกษาตามระบบการศึกษาของไทยเลือกถวายคัมภีรแ
อักษรไทย/ลานเทียม มากขึ้น เนื่องจากเด็ก-วัยรุ฽นส฽วนใหญ฽ หากไม฽ได฾บวชเรียน ไม฽สามารถอ฽านอักษร
ธรรมได฾ และลานเทียมมีอัตราบูชาถูกกว฽าพับสา 2-3 เท฽า ผู฾ผลิตคัมภีรแซึ่งมีท้ังการคัดลอกด฾วยลายมือ
เสียชีวิตไปแล฾วหลายคน ด฾านการสืบทอดการจาร-การเขียนคัมภีรแไม฽มีเยาวชนรุ฽นใหม฽ท่ีสานต฽อ  
มีความเป็นไปได฾สูงว฽า ในอนาคต 10 – 20 ปี ข฾างหน฾า คัมภีรแท่ีถวายเข฾าวัดอาจจะเป็นลานเทียม
ท้ังหมด 

การเลือกถวายธัมมแชาตาส฽วนใหญ฽ถวายตามวันเกิด ปีเกิด เดือนเกิดของตน ด฾วยเช่ือว฽า
การทานธัมมแชาตาเป็นการคํ้าชาตาอายุของผู฾ถวายให฾อยู฽ดีมีสุข แต฽อย฽างไรก็ตามจากข฾อมูลภาคสนาม
พบว฽า บางคนยังถวายธัมมแชาตาเรื่องอื่นเพิ่มเติมด฾วย เช฽น ขนานธํา นามแก฾ว นอกจากทานธัมมแชาตา
วันเกิดและธัมมแชาตาปีเกิดแล฾วนั้น ขนานธํายังทานธัมมแชาตาวันและธัมมแชาตาปีท่ีตนคัดลอกเองครบ
ทุกเรื่อง หวังให฾อานิสงสแการทานธัมมแชาตคํ้าจุนอายุพระพุทธศาสนาให฾อยู฽ถ฾วน 5,000 ปี 

 
5.3 ขนบและวิธีคิดของกลุ่มชาติพันธุ์ไทในการเลือกถวายธัมม์อุทิศ   

ธัมมแทานชอมไชยยะขะกุเน หรือ ธัมมแอุทิศ คือคัมภีรแท่ีถวายเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾ผู฾ล฽วงลับ  
การถวายธัมมแอุทิศแบ฽งตามวาระในการถวายได฾เป็น 3 ช฽วง คือ ถวายธัมมแอุทิศในงานบําเพ็ญกุศลศพ
ผู฾เสียชีวิต การเผาคัมภีรแไปพร฾อมกับร฽างผู฾เสียชีวิต และถวายคัมภี รแเพื่ออุทิศบุญให฾ผู฾เสียชีวิต  
ในการศึกษาวิธีคิดของกลุ฽มชาติพันธุแไทในการเลือกถวายธัมมแอุทิศผู฾วิจัยขอแบ฽งหัวข฾อนําเสนอดังนี้ 

5.3.1 ขนบและวิธีคิดในการเลือกคัมภีรแถวายและเทศนแในงานศพ: ชําระบาปก฽อนเดินทางไป
โลกหน฾า: ปรารถนาให฾ดวงวิญญาณสู฽สุคติ 

5.3.2 ขนบและวิธีคิดในการเลือกคัมภีรแเผาไปพร฾อมกับผู฾เสียชีวิต: โลกทัศนแหลังความตาย
จากคัมภีรแ บุญคือเสบียง 

5.3.3 ขนบและวิธีคิดในการเลือกคัมภีรแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต: ความสัมพันธแระหว฽างช่ือเรื่องและ
เนื้อเรื่อง  

5.3.4 ขนบและวิธีคิดในการเลือกคัมภีรแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต: ลําดับความสัมพันธแทางเครือญาติ
กับการเลือกสรรคัมภีรแ 
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5.3.1 ขนบและวิธีคิดในการเลือกคัมภีร์ถวายและเทศน์ในงานศพ: ช าระบาปก่อนเดินทาง
ไปโลกหน้าปรารถนาให้ดวงวิญญาณสู่สุคติ 

ในงานศพของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตก นอกจากนิมนตแพระสงฆแสวดพระอภิธรรม
หรือมหาสติปใฏฐานในรายท่ีเป็นผู฾สูงอายุแล฾วนั้น กลุ฽มชาติพันธุแไทยังนิมนตแให฾พระเทศนแธัมมแในงานศพ
อีกด฾วย เรื่องท่ีนิยมถวายและเทศนแในแต฽ละคืนมีดังนี้ คืนแรก มาลัยโปรด คืนท่ี 2 มหาวิบาก คืนท่ี 3 
นิพพานสูตร และวันรุ฽งขึ้นก฽อนเคล่ือนศพไปฌาปนสถานมีการเทศนแธัมมแอีกครั้งเรื่อง ธัมมแท่ีเทศนแมี
หลายเรื่องด฾วยกัน เรื่องท่ีนิยมถวายและเทศนแคือ วิสุทธิยา (พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 10 
มกราคม 2558)  

เมื่อถามถึงเหตุผลในการเลือกคัมภีรแท่ีใช฾ถวายและเทศนแในงานศพพระสิทธิชัย  
ฐิตโสภโณ(สัมภาษณแ, 10 มกราคม 2558) อธิบายว฽า เพื่อให฾พระมาลัยโปรดสัตวแนรกให฾พ฾นจากวิบาก
จะได฾ไปสู฽พระนพิพานในท฾ายท่ีสุด 

จากคําตอบของท฽านเจ฾าอาวาสวัดผาแตก สะท฾อนให฾เห็นถึง วิธีคิดของกลุ่มชาติพันธุ์
ไทในการเลือกคัมภีร์ว่า มีการผูกโยงความหมาย เชื่อมโยงชื่อคัมภีร์เข้าด้วยกัน ให้เป็นชุดของการ
ใช้คัมภีร์ที่ซ่อนนัยความหมายว่าต้องการให้ผู้เสียชีวิตได้รับความช่วยเหลือจากพระมาลัยซ่ึงเป็น
พระอรหันต์ผู้มีฤทธิ์ให้พ้นจากวิบากกรรมเพื่อไปสู่สุคติมีพระนิพพานอันเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดของ
พระพุทธศาสนา  

ผู฾วิจัยขอกล฽าวถึงความสัมพันธแของเนื้อเรื่องและช่ือเรื่อง ดังนี้ 
เนื้อความในคัมภีรแ มาลัยโปรด เล฽าว฽าพระมาลัยไปเยี่ยมสัตวแนรก สัตวแนรกใดท่ีใกล฾จะ

พ฾นโทษ พระมาลัยช฽วยดับเปลวไฟนรกให฾ เว฾นแต฽สัตวแท่ีทําอนันตริยกรรมต฾องรอให฾พระศรีอาริยแมา
โปรด พระมาลัยยังโปรดสัตวแนรกด฾วยการนําความไปบอกญาติท่ีโลกมนุษยแให฾ทําบุญอุทิศไปให฾  

เนื้อความในคัมภีรแ มหาวิบาก กล฽าวถึงพระพุทธเจ฾าตอบคําถามพราหมณแว฽าคนเราเกิด
มาต฽างกันก็เพราะกรรมท่ีทําไว฾ในชาติท่ีแล฾วต฽างกัน ยังผลให฾ต฾องเสวยวิบากหรือผลของกรรมท่ีต฽างกัน 

เนื้อความในคัมภีรแ นิพพานสูตร กล฽าวถึง ทาน ศีลและภาวนา ต฾องทําควบคู฽กันจึง
เกื้อกูลต฽อพระนิพพาน อานิสงสแของการถวายคัมภีรแนิพพานสูตรทําให฾ดวงวิญญาณของพ฽อแม฽จากท่ี
เป็นเปรตได฾อุบัติเป็นเทวดา 

เนื้อความในคัมภีรแ วิสุทธิยา กล฽าวถึงพระพุทธเจ฾าแนะให฾ลูกสร฾างคัมภีรแพระไตรปิฎก
และคัมภีรแวิสุทธิยา ถวายเป็นทานอุทิศให฾พ฽อแม฽และบอกว฽าเมื่อได฾ถวายคัมภีรแวิสุทธิยาอุทิศให฾ แม฾ไป
เกิดเป็นเปรตก็จะได฾ไปเกิดในสวรรคแ เมื่อลูกถวายคัมภีรแอุทิศให฾บิดามารดา ครั้นยมบาลเห็นคัมภีรแ  
วิสุทธิยาก็ปลดปล฽อยดวงวิญญาณของเศรษฐีจากนรกให฾ไปสู฽สวรรคแ  
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ในงานศพมีพิธีกรรมหลายอย฽างท่ีแสดงถึงการชําระเพื่อให฾บริสุทธิ์ เป็นต฾นว฽า เมื่อ
เคล่ือนศพไปถึงฌาปนสถานจะมีการขอขมาและขออโหสิกรรมต฽อผู฾เสียชีวิต ก฽อนเผาศพต฽อยน้ํา
มะพร฾าวล฾างหน฾าศพ ความคิดเรื่องการชําระบาปนี้ปรากฏเด฽นชัดมากในคัมภีรแวิสุทธิยา เช่ือว฽า
อานิสงสแของการถวายคัมภีรแดังกล฽าวจะช฽วยชําระบาปกรรมยังผลให฾ดวงวิญญาณของผู฾เสียชีวิตบริสุทธิ์  

การเลือกคัมภีรแ ท่ี ใช฾ เทศนแในงานศพต้ังแต฽ คืนแรกไปจนถึงก฽อนจะเผาศพ มี
ความสัมพันธแกันท้ังช่ือเรื่อง เนื้อเรื่อง ผู฾วิจัยเห็นพ฾องกับท่ีพระสิทธิชัยตีความว฽า มาลัยโปรดมาเทศนแใน
คืนแรก มีนัยหมายถึง หวังให฾พระมาลัยโปรด (มาลัยโปรด คืนท่ี1) ช฽วยเหลือดวงวิญญาณของ
ผู฾เสียชีวิตได฾พ฾นทุกขแเช฽นเมื่อครั้งพระมาลัยดับเปลวไฟเพื่อช฽วยเหลือสัตวแนรกให฾พ฾นจากวิบากกรรม 
(มหาวิบาก คืนท่ี2) ดังเนื้อความในคัมภีรแมหาวิบากเทศนแคืนท่ี 2 และปรารถนาให฾ดวงวิญญาณของ
ผู฾เสียชีวิตให฾ได฾ไปถึงพระนิพพาน ( นิพพานสูตร คืนท่ี3) เมื่อพระยายมราชเห็นคัมภีรแวิสุทธิยา (วิสุทธิ
ยา เช฾าวันท่ี4) จะสามารถชําระบาปได฾ ปลดปล฽อยดวงวิญญาณของผู฾เสียชีวิต เพื่อให฾ดวงวิญญาณของ
ผู฾ตายได฾ไปสู฽สุคติ มีพระนิพพานเป็นท่ีสุด 

กล฽าวได฾ว฽า วิธีคิดในการเลือกถวายคัมภีรแท่ีใช฾เทศนแในงานศพ เป็นวิธีคิดแบบเช่ือมโยง
เนื้อหาท่ีปรากฏในคัมภีรแ และอานิสงสแในการถวายคัมภีรแ โดยเจาะจงเลือกจากช่ือเรื่ องท่ีมีอนุภาค 
หรือเรื่องท่ีเด฽นมาเรียงต฽อกัน การเลือกถวายคัมภีรแเพื่อใช฾เทศนแในงานศพแสดงถึงความต฾องการความ
มั่นใจว฽าเมื่อถวายคัมภีรแและเทศนแตามประเพณีแล฾วนั้น กุศลผลบุญท่ีได฾ทํายังผลให฾หากดวงวิญญาณ
ของบุคคลอันเป็นท่ีรักตกนรกจะไม฽ต฾องทรมานในนรก ได฾รับการชําระบาป และได฾รับการช฽วยเหลือได฾
ไปสู฽สุคติภพ มีพระนิพพานอันเป็นจุดมุ฽งหมายสูงสุด  

 

5.3.2 วิธีคิดในการเลือกคัมภีร์เผาไปพร้อมกับผู้เสียชีวิต: โลกทัศน์หลังความตายจากธัมม์
เยหลวง บุญคือเสบียง 

กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีวัดผาแตกมีธรรมเนียมในการเผาศพว฽าหากผู฾เสียชีวิตเป็นพ฽อศีลแม฽
ศีลคือผู฾ท่ีถือศีลปฏิบัติธรรมในวันพระช฽วงเข฾าพรรษา จะเผาคัมภีรแ เยหลวง และพับกัมมัฏฐาน  
ไปพร฾อมกับร฽างผู฾เสียชีวิตด฾วย น฽าสนใจว฽าคัมภีรแท้ัง 2 มีความสําคัญอย฽างไรในวัฒนธรรม และกลุ฽มชาติ
พันธุแไทมีวิธีคิดอย฽างไรจึงเลือกเผาคัมภีรแท้ังคู฽ไปพร฾อมกับร฽างผู฾เสียชีวิต 

กลุ฽มชาติพันธุแไทมีธรรมเนียมว฽าเมื่อย฽างเข฾าสู฽วัยกลางคนแล฾วหากมีเวลาว฽างพอจะนุ฽ง
ขาวห฽มขาวไปถือศีลปฏิบัติธรรมในวันโกนและวันพระตลอด 3 เดือน ในช฽วงเข฾าพรรษา เรียกผู฾ชายท่ี
ถือศีลว฽าพ฽อศีลและเรียกผู฾หญิงว฽าแม฽ศีล ส่ิงท่ีพ฽อศีลและแม฽ศีลต฾องนําติดตัวไปวัดเสมอขาดมิได฾คือธัมมแ
เยหลวงและพับกัมมัฏฐาน  

ธัมมแเยหลวง เยหรือเยีย หมายถึงยุ฾งข฾าว หลวงหมายถึงใหญ฽ รวมความแล฾ว เยหลวง 
หมายถึงยุ฾งข฾าวขนาดใหญ฽ ธัมมแ เยหลวงมีเนื้อหา 2 ส฽วน ส฽วนแรกกล฽าวถึงการเดินทางไปเก็บรวบรวม
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ธัมมแจากเมืองผาต้ังผาต฽อ ธัมมแท้ังปวงรวมอยู฽ในธัมมแ เยหลวง ดังนั้นธัมมแ เยหลวง จึงได฾ช่ือว฽าเป็น
หัวธัมมแ เนื้อหาส฽วนหลังเป็นบทสนทนาระหว฽างพญายมราชกับดวงวิญญาณผู฾เสียชีวิต พญายมถามถึง
บุญกุศลท่ีเคยกระทํามาเมื่อครั้งเป็นมนุษยแ หากทําครบถ฾วน ท฽องคาถาเทวทูตทังห฾าได฾ และมีธัมมแ   
เยหลวง มาแสดง พญายมก็อนุญาตให฾ไปสวรรคแ ตอนต฾นของธัมมแ เยหลวง กล฽าวไว฾ชัดเจนว฽าเมื่อมี
ผู฾เสียชีวิตให฾นําธัมมแผูกนี้ไปปุาช฾าด฾วย และแสดงถึงอานิสงสแของการถวายธัมมแว฽ามีกุศลสูงยิ่งแม฾ทําผิด
มาก็จะพ฾นจากความผิด 

พับกัมมัฏฐาน เป็นบทสวดมนตแต฽างๆ บทขึ้นกัมมัฏฐาน รวมถึงคาถาเทวทูตทังห฾าด฾วย  
เมื่อพ฽อศีลหรือแม฽ศีลเสียชีวิต ลูกหลานจะนําธัมมแเยหลวงและพับกัมมัฏฐาน ซึ่งพ฽อศีล

แม฽ศีลพกติดตัวไปวัดเสมอนั้นใส฽โลงและเผาไปพร฾อมกับผู฾เสียชีวิต ดังท่ีเคยกล฽าวแล฾วว฽ากลุ฽มชาติพันธุแ
ไทเคารพคัมภีรแ มีความเช่ืออย฽างแน฽นแฟูนว฽าเรื่องใดท่ี “ออกในธัมมแ” คือปรากฏในคัมภีรแ เรื่องนั้น
เป็นส่ิงท่ีถูกต฾อง ได฾รับการเช่ือถือโดยไม฽ต้ังคําถาม และพร฾อมปฏิบัติตาม การเผาคัมภีรแเยหลวง และ
พับกัมมัฏฐาน ไปพร฾อมกับผู฾เสียชีวิตก็เช฽นเดียวกัน ด฾วยเช่ือว฽าการเผาธัมมแเยหลวง และพับกัมมัฏฐาน 
ให฾คัมภีรแดังกล฽าวติดตามดวงวิญญาณผู฾เสียชีวิตไปถึงศาลาพระยายมจะได฾แสดงเป็นหลักฐานให฾พระยา
ยมราชเห็นว฽าเมื่อครั้งท่ียังมีชีวิตอยู฽พ฽อศีล-แม฽ศีลผู฾นี้ได฾บําเพ็ญบุญ ได฾เจริญภาวนาแล฾ว ปูุจารยแหนาน
เถร นามพู ปูุจารยแชาวไทใหญ฽เป็นพ฽อศีลนอนวัดมาหลายสิบปีเมื่อปูุจารยแเสียชีวิตลูกหลานเผาธัมมแ เย
หลวง และพับกัมมัฏฐาน ไปพร฾อมกับร฽างผู฾ตายด฾วย 

ความเช่ือท่ีว฽าเมื่อเสียชีวิตดวงวิญญาณจะเดินทางไปศาลาพญายมและตอบคําถามว฽า
เคยทําบุญส่ิงใดมาบ฾างรวมถึงท฽องคาถาเทวทูตทังห฾าให฾ได฾นั้น เป็นความเช่ือท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾าน 
ผาแตกโดยเฉพาะผู฾สูงวัยท่ีผ฽านการบวชเรียนรับรู฾ร฽วมกัน ครั้งหนึ่งพระภิกษุจันทวังโสและขนานธํา 
นามแก฾ว ถามผู฾วิจัยว฽ารู฾จักคาถาเทวทูตทังห฾าไหม ผู฾วิจัยตอบว฽าไม฽รู฾จัก ผู฾ให฾ข฾อมูลท้ัง 2 คน บอกคาถา
ให฾ผู฾วิจัยจดและกําชับให฾จําคาถาให฾ได฾เพื่อว฽าเมื่อเสียชีวิตจะได฾ท฽องคาถาให฾พระยายมฟใง คาถาเทวทูต
ทังห฾า มีดังนี้ 

อะหัมปิ โขมหิ ชาติธัมโม ชาติอนาติโต หันทาหัง กัลยาธังวา กะโรมิ กาเยนะ 
วาจา มะนะสาฯ อะหัมปิ โขมหิ ชะราธัมโม ชะรา อะนาติโต หันทาหัง กัลยาณังวา กะโร
มิ กาเยนะ วาจา มะนะสาฯ อะหัมปิ โขมหิ พยาธิธัมโม พยาธิ อะนาติโต หันทาหัง 
กัลยาธังวา กะโรมิ กาเยนะ วาจา มะนะสาฯ อะหัมปิ โขมหิ ทุกขะ ธัมโม ทุกขะ อะนาติ
โต หันทาหัง กัลยาณังวา กะโรมิ กาเยนะ วาจา มะนะสาฯ อะหัมปิ โขมหิ มะระณะ ธัม
โม มะระณะ อะนาติโต หันทาหัง กัลยาธังวา กะโรมิ กาเยนะ วาจา มะนะสาฯ อะหัมปิ 
โขมหิ ชาติ ชรา พยาธิ ทุกขะ มะระณะ ธัมโม ชาติ พยาธิ ทุกขะ มะระณะ อะนะติโต 
หันทาหังกัลยาณังวา กะโรมิ กาเยนะ วาจา มะนะสา ติฯ 

(สํานักสงฆแเวียงแก฾ว, มปป.: 35-36) 
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คาถาเทวทูตทังห฾าข฾างต฾น มีใจความว฽าคนเรามีความเกิด ความแก฽ ความเจ็บปุวย 
ความทุกขแ และความตายเป็นธรรมดา การท฽องบ฽นคาถาดังกล฽าวก฽อนเข฾านอน หากรู฾ความหมายและ
พิจารณาตามไปอีกนัยหนึ่งก็เพื่อเป็นการเจริญสติและพิจารณาถึงความไม฽เท่ียงของชีวิต จะได฾หมั่น
สร฾างบุญกุศลไว฾  

ในคัมภีรแเยหลวง พระยายมราชถามดวงวิญญาณผู฾เสียชีวิตว฽า เคยเป็นเจ฾าภาพ
บรรพชาสามเณร เคยเป็นเจ฾าภาพอุปสมบทพระภิกษุ เคยให฾ทาน รักษาศีล ฟใงธรรม เจริญเมตตา
ภาวนา เคารพพระรัตนตรัย เคารพพ฽อแม฽ เคารพครูอาจารยแ เคารพผู฾เฒ฽าผู฾แก฽ และทานธัมมแ ทานธัมมแ
เยหลวง และธัมมแเทวทูตทังห้า มาก฽อนหรือไม฽ หากเคยทํากุศลกรรมข฾างต฾นครบถ฾วน ท฽องคาถาเทวทูต
ทังห฾าได฾ และมีธัมมแเยหลวง แสดงเป็นหลักฐานให฾ประจักษแ พญายมก็จะตัดสินให฾ไปสวรรคแช้ันดาวดึงสแ  

จากคําถามในธัมมแเยหลวง ข฾างต฾นสะท฾อนโลกทัศนแหลังความตายของกลุ฽มชาติพันธุแไท
ว฽า การจะตัดสินให้ไปลงนรกหรือขึ้นสวรรค์ข้ึนอยู่กับบุญท่ีได้ท ามา บุญคือเสบียงที่ติดตามไปสู่โลก
หลังความตาย การทําบุญข฾างต฾นท้ังการเป็นเจ฾าภาพบรรพชาอุปสมบท การบูชาบุคคลท่ีควรบูชาท้ัง
พ฽อแม฽ ครูอาจารยแ ผู฾อาวุโส ตลอดจน ทาน ศีล ภาวนา และการทานธัมมแ ล฾วนเป็นบุญกริยาท่ีสําคัญใน
วัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไท การส่ังสมบุญข฾างต฾นเป็นเงื่อนไขหนึ่งท่ีจะทําให฾ชีวิตในโลกหลังความ
ตายไปสู฽สุคติ การศึกษาคัมภีร์เยหลวงที่เผาไปพร้อมกับผู้เสียชีวิตท าให้เข้าใจได้ว่าเหตุที่กลุ่มชาติ
พันธุ์ไทจึงฝ๎กใฝ่ในการท าบุญท าทานมาก ก็เพื่อเก็บสะสมเสบียงบุญไว้ใช้ในโลกหน้านั่นเอง  

ข฾อมูลดังแสดงมาข฾างต฾นช้ีให฾เห็นว฽าท้ังธัมมแเยหลวง พับกัมมัฏฐาน รวมถึงคาถาเทวทูต
ทังห฾าเป็นคัมภีรแ/คาถาสําคัญในวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไท การศึกษาคัมภีรแ ความเช่ือ และโอกาส
ในการใช฾คัมภีรแ ในบริบทวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไทข฾ามพรมแดนท่ีบ฾านผาแตกทําให฾เข฾าใจวิธีคิด
ของกลุ฽มชาติพันธุแไทต฽อโลกหลังความตายว฽า ต้ังอยู฽บนพื้นฐานความเช่ือของศาสนาพุทธ ท่ีเช่ือเรื่อง
การเวียนว฽ายตายเกิด กรรม วิบาก บุญ การเผาคัมภีร์เยหลวง และพับกัมมัฏฐาน ไปพร้อมกับร่าง
ผู้เสียชีวิตก็ท าตามที่ “คัมภีร์” ระบุไว้ แสดงถึงการเคารพคัมภีร์ กล฽าวได฾ว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทคิดอยู฽
บนพื้นฐานของคัมภีรแ เช่ือถือและทําตามส่ิงท่ีปรากฏในคัมภีรแ เช่ือมั่นในผลของบุญ การสะสมเสบียง
บุญไปใช฾ในภพหน฾า  
 

5.3.3 ขนบและวิธีคิดในการเลือกคัมภีร์อุทิศให้ผู้เสียชีวิต: ความสัมพันธ์ระหว่างชื่อเร่ือง
และเนื้อเร่ือง  

การถวายคัมภีรแเพื่ออุทิศไปให฾ผู฾เสียชีวิต มีวัตถุประสงคแในการถวายร฽วมกันคือเพื่ออุทิศ
ส฽วนกุศลให฾ผู฾ล฽วงลับพ฾นจากวิบากกรรม หรือท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทนิยมใช฾คําว฽า “พ฾นทุกขแถึงสุข” อย฽างไร
ก็ตาม หากญาติ มีความกังวลใจบางประการอันเนื่องด฾วยผู฾เสียชีวิต เป็นต฾นว฽า หากหมอดูทักว฽าดวง
วิญญาณของผู฾เสียชีวิตติดข฾องอยู฽กับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ยังไม฽ไปเกิดในภพภูมิท่ีดี จะเลือกถวายคัมภีรแ วิบาก
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รอมจิต หรือ มหาวิบากหลวง , อยากให฾ดวงวิญญาณผู฾เสียชีวิตพ฾นจากวิบากกรรม นิยมถวาย  
มหาวิบาก ติดต฽อกัน 3 ปี จากนั้นถวายคัมภีรแ อานิสงส์ส่งเข้า ติดต฽อกัน 3 ปี เช่ือว฽าเป็นการส฽งอาหาร
ให฾ผู฾เสียชีวิต  

ผู฾วิจัยพบว฽าวิธีคิดในการเลือกเรื่องถวายตามวัตถุประสงคแข฾างต฾นนั้น มีความสัมพันธแ
กับท้ังช่ือเรื่องหรือเนื้อเรื่องดังนี้  

วิบากรอมจิต “วิบาก” หมายถึงผลของกรรม “รอม” ในท่ีนี้หมายถึงรวม คัมภีรแวิบาก
รอมจิต มีการใช฾ 2 ลักษณะ คือ ใช฾เทศนแให฾ผู฾ปุวยหนักฟใงและใช฾ถวายอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต เนื้อหาของ
คัมภีรแเป็นนิทาน 4 เรื่อง เป็นคนละเรื่องกัน แต฽มีจุดร฽วมกัน คือ เมื่อใกล฾จะเสียชีวิตบุคคลพึงปล฽อยวาง
จากเรื่องท้ังปวง มิฉะนั้นจิตจะผูกพันอยู฽กับส่ิงนั้นๆ และไปเกิดในทุคติภูมิ เป็นต฾นว฽า จิตคิดถึงผ฾าก็เกิด
เป็นเล็นเฝูาผ฾า, จิตคิดถึงชายคนรักก็เกิดเป็นควายในบ฾านของชายคนรัก, จิตพะวงถึงสระน้ําก็เกิดเป็น
เขียดเฝูาสระ เป็นต฾น ผู฾วิจัยวิเคราะหแว฽าเนื่องจากเนื้อเรื่องของคัมภีรแวิบากรอมจิต สอดคล฾องกับปใญหา
ท่ี(เช่ือว฽า)ผู฾ตายไปเกิดในทุคติภูมิ ดังนี้ 

คัมภีรแวิบากรอมจิต  
เพราะจิตกังวลจึงไปเกิดในทุคติ(-) ปล฽อยวาง ระลึกคุณพระรัตนตรัย(+)     = ไปสุคติ (+)ปใญหา 
(เช่ือว฽า)ผู฾ตายไปสู฽ทุคติ(-) เทศนแธัมมแ ปล฽อยวาง ระลึกคุณพระรัตนตรัย(+)  = ไปสุคติ (+) 

ในกรณีของการเลือกถวายคัมภีรแวิบากรอมจิต ผู฾วิจัยวิเคราะหแว฽าเป็นการเลือกเรื่องท่ีมี
โครงสร฾างของเรื่องเหมือนกับปใญหา ซึ่ง(เช่ือว฽า) เมื่อได฾ถวายคัมภีรแวิบากรอมจิต อุทิศไปให฾ผู฾เสียชีวิต
แล฾วนั้น อานิสงสแของการถวายคัมภีรแดังกล฽าวจะช฽วยแก฾ไขให฾ดวงวิญญาณของผู฾เสียชีวิตได฾เกิดใหม฽ใน
ภพภูมิท่ีดีขึ้น 

มหาวิบากหลวง กล฽าวถึง นรกท้ัง 8 ขุม ว฽ามีช่ือเรียก ลักษณะ และการลงทัณฑแสัตวแ
นรกอย฽างไร คัมภีรแมหาวิบากหลวง ใช฾ถวายและเทศนแ 2 โอกาส คือ ใช฾เทศนแให฾ผู฾ปุวยหนักฟใงโดยเช่ือ
ว฽าเมื่อเทศนแคือได฾ “แก฾ไข” ให฾รู฾แล฾ว เป็นการเปิดทางให฾ตายสะดวก ไม฽ทรมาน และใช฾ถวายอุทิศบุญ
ให฾ผู฾เสียชีวิต โดยเฉพาะในรายท่ีเช่ือว฽ามีกรรมหนักจะได฾พ฾นจากวิบากกรรมไปเกิดในภพภูมิท่ีดี  
(ปุูจารยแขนานสามช่ัง, สัมภาษณแ 10 มกราคม 2558) 

จากคําตอบข฾างต฾นสามารถวิเคราะหแวิธีคิดในการเช่ือมโยง ดังนี้  
คัมภีรแมหาวิบากหลวง 

ทํากรรมหนัก(-) ตกนรก(-) รู฾ผลของการทํากรรมหนัก(-)  รู฾สภาพของนรก(-) = แก฾ไข(+) 
ทํากรรมหนัก(-)  ตกนรก(-)          ได฾ถวายและเทศนแธัมมแมหาวิบากหลวง รู฾จักนรก(-) = ได฾แก฾ไข  

        (เช่ือว฽า)พ฾นจากนรก(+) 
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มหาวิบาก คัมภีรแมหาวิบาก เล฽าถึงพราหมณแถามพระพุทธเจ฾าว฽าเหตุใดคนจึงเกิดมา
ต฽างกันท้ังรูปร฽างหน฾าตา ฐานะ พระพุทธเจ฾าตอบว฽าเป็นเพราะทํากรรมในอดีตต฽างกัน ในชาติปใจจุบัน
กรรมจึงส฽งผลคือมีวิบากกรรมต฽างกัน มหาวิบาก ใช฾ถวายในหลายโอกาส หนึ่งในนั้นคือ ถวายเพื่ออุทิศ
ส฽วนกุศลให฾ผู฾ล฽วงลับ เช่ือว฽าการถวายคัมภีรแมหาวิบาก ปีละ1 พับ/ผูก และถวายติดต฽อกันเป็นเวลา 3 
ปี อานิสงสแของการถวายคัมภีรแจะช฽วยแก฾ไขวิบากให฾ดวงวิญญาณของผู฾เสียชีวิตพ฾นทุกขแถึงสุข  

คัมภีรแมหาวิบาก 
พราหมณแสงสัยเรื่องวิบาก (-)   พระพุทธเจ฾าตอบคําถาม,แก฾ไขวิบาก(+)  =  พราหมณแได฾รับคําตอบ(+) 
ดวงวิญญาณผู฾เสียชีวิตได฾รับวิบาก(-) ถวายคัมภีรแ,แก฾ไขวิบาก(+)   = ได฾พ฾นจากวิบาก(+) 

 

อานิสงส์ส่งเข้า คัมภีรแอานิสงส์ส่งเข้า เล฽าถึงพราหมณแทําบุญด฾วยการถวายภัตตาหาร
และสังฆทานแด฽หมู฽สงฆแ บุตรของพราหมณแได฾รับกุศล พ฾นจากทุกขแได฾เป็นเทวดาและกลับมาบอกบิดา 
เช่ือว฽าเมื่อถวายคัมภีรแนี้พร฾อมด฾วยอาหารปีละ 1 พับ/ผูก เป็นเวลาติดต฽อกัน 3 ปี อานิสงสแของการ
ถวายคัมภีรแดังกล฽าวจะส฽งข฾าวปลาอาหารไปให฾ผู฾ล฽วงลับได฾รับประทาน 

วิธีคิดในการเลือกคัมภีรแมาใช฾สัมพันธแกับท้ังช่ือเรื่องและเนื้อหาของเรื่องท่ีเล฽าถึงเศรษฐี
ถวายทานแด฽คณะสงฆแ ผลบุญดังกล฽าวทําให฾ลูกชายของเศรษฐีได฾รับส฽วนกุศลและอุบัติเป็นเทวดา  

 
อานิสงส์ส่งเข้า 

ลูกตาย(-)  พราหมณแถวายภัตตาหาร สังฆทานแด฽พระสงฆแ(+)  = ลูกได฾รับผลบุญ ได฾กินข฾าว ได฾เป็น 
           เทวดา (+) 
ญาติตาย(-) ถวายคัมภีรแและภัตตาหารสังฆทานแด฽พระ(+)  = ผู฾ตายได฾ผลบุญ ได฾กินข฾าว (+) 

จากตัวอย฽างท่ีแสดงมาข฾างต฾น ช้ีให฾เห็นถึงวิธีคิดเช่ือมโยงของกลุ฽มชาติพันธุแไทในการ
เลือกใช฾และให฾ความหมายกับคัมภีรแ ซึ่งเช่ือมโยงกับท้ังช่ือเรื่อง และเนื้อเรื่อง 
 

5.3.4 ขนบและวิธีคิดในการเลือกคัมภีร์อุทิศให้ผู้เสียชีวิต: ล าดับความสัมพันธ์ทาง 
เครือญาติกับการเลือกสรรคัมภีร์ 

จากข฾อมูลภาคสนามพบว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตกมีการเลือกถวายคัมภีรแเพื่อ
อุทิศให฾ผู฾เสียชีวิตตามลําดับความสัมพันธแทางเครือญาติ ดังนี้ 

- คัมภีรแท่ีลูกหลานถวายให฾พ฽อแม฽และญาติผู฾ใหญ฽ ได฾แก฽ อภิธัมมาชาดฟ้า (อุทิศให฾

ญาติผู฾ใหญ฽ท่ีเป็นผู฾หญิง), นิพพานสูตร และ มหามูลนิพพาน (อุทิศให฾พ฽อแม฽ 

ญาติผู฾ใหญ฽ท้ังชายและหญิง) ปิตามรณะ ปิตามาดา และ มาตาปิตุคุณ (อุทิศให฾

พ฽อแม฽) 
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- คัมภีรแท่ีพ฽อแม฽ถวายให฾ลูก คือ อานิสงส์ส่งเข้า ซึ่งเรื่องนี้มีช่ือเรียกท่ีหลากหลาย 

ได฾แก฽ สัฏฐีส่งเข้า อานิสงส์น้ านอง อานิสงส์ทานชอมคนตาย อานิสงส์ส่งเข้าผี

ตาย อานิสงส์ส่งเข้าคนตาย และ อานิสงส์ทานชอมผี 

- คัมภีรแท่ีถวายให฾ญาติท่ัวไป คือ เปตพลี มาลัยโผด  

ธัมมแอุทิศข฾างต฾นทุกเรื่องมีวิธี คิดหลักร฽วมกัน กล฽าวคือ เนื้อหาของคัมภีรแเล฽าถึง
ความสัมพันธแในเชิงเครือญาติระหว฽างผู฾เสียชีวิตกับผู฾ถวายคัมภีรแ และความสัมพันธแดังกล฽าวเป็น
ความสัมพันธแในระนาบเดียวกันกับขนบในการเลือกถวายคัมภีรแ ดังแสดงรายละเอียดในตารางต฽อไปนี้ 

 
ตารางท่ี 23 ตารางแสดงความสัมพันธแระหว฽างตัวละครในคัมภีรแกับขนบในการถวายธัมมแอุทิศ  

ชื่อคัมภีร์ ความสัมพันธ์ของตัวละคร ขนบในการถวาย 
อภิธัมมาชาดฟ้า พระพุทธเจ฾าเทศนแ โปรดพุทธมารดา ถวายให฾ญาติผู฾ใหญ฽ท่ีเป็น

ผู฾หญิง 
ปิตามรณะ ลูกถวายคัมภีรแปิตามรณะ ให฾พ฽อ ลูกถวายให฾พ฽อ 

นิพพานสูตร ลูกถวายคัมภีรแนิพพานสูตร ให฾พ฽อแม฽ ถวายให฾พ฽อแม฽, ญาติผู฾ใหญ฽ 

มหามูลลนิพพาน
สูตร 

ลูกถวายคัมภีรแมหามูลลนิพพาน
สูตร 

ให฾พ฽อแม฽ ถวายให฾พ฽อแม฽, ญาติผู฾ใหญ฽ 

ปิตามาดา ลูกทําบุญอุทิศ  ให฾พ฽อแม฽ ลูกถวายให฾พ฽อแม฽ 

อานิสงส์ส่งเข้า พ฽อทําบุญอุทิศ ให฾ลูก พ฽อแม฽ถวายให฾ลูก 

เปตพลี พระเจ฾าพิมพิสารทําบุญ ให฾ญาติ ถวายให฾ญาติ 
มาลัยโผด พระมาลัยแจ฾งข฽าวให฾คนทําบุญให฾

ญาติ ท่ีตกนรก คนทําบุญ 
ให฾ญาติ ถวายให฾ญาติ 

 
ข฾อมูลในตารางด฾านบนชี้ให฾เห็นว฽ากลุ่มชาติพันธุ์ไทมีวิธีคิดแบบเชื่อมโยง เชื่อมโยงคู่

ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ เสียชีวิตและผู้ถวายในเนื้อหาคัมภีร์ เลือกถวายคัมภีร์ตามล าดับ
ความสัมพันธ์ทางเครือญาติ ท่ีคํานึงถึงว฽าผู฾เสียชีวิตเป็นใคร มีความสัมพันธแกับผู฾ถวายอย฽างไร  
ซึ่งสัมพันธแกับกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีให฾ความสําคัญกับเครือญาติ มีการเรียกขานบุคคลตามลําดับเครือญาติ  

จากการศึกษาธัมมแอุทิศและโอกาสในการใช฾ธัมมแอุทิศของกลุ฽มชาติพันธุแไท ปรากฏ
ความคิด ความเช่ือ และ วิถีวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไท ดังนี้  

1)โลกหลังความตายมีอยู่จริง การท าบุญด้วยการถวายภัตตาหารและสังฆทานแด่
พระภิกษุและกรวดน้ าอุทิศบุญไปให้ผู้ล่วงลับเป็นช่องทางในการส่งบุญที่ถูกต้อง ท าให้ผู้เสียชีวิต
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ได้รับส่วนกุศล ดังตัวอย฽างในคัมภีรแอานิสงส์ส่งเข้า เล฽าถึงลูกชายของพราหมณแเสียชีวิต พราหมณแให฾
คนรับใช฾นําอาหารไปวางท่ีหลุมศพนาน 1 ปี ลูกชายก็ไม฽ได฾รับบุญ จนกระท่ังวันหนึ่งฝนตกน้ํานองคน
ใช฾นําอาหารข฾ามไปส฽งไม฽ได฾จึงใส฽บาตรพระภิกษุ คืนนั้นลูกชายจึงได฾รับอาหารและมาต฽อว฽าพ฽อในฝใน 
วันรุ฽งขึ้นพราหมณแถามพระพุทธเจ฾า พระองคแบอกว฽าแม฾นําอาหารไปวางท่ีหลุมศพ 1 ปี 10 ปี 100 ปี  
ก็ไม฽เป็นผล หากต฾องการส฽งบุญให฾ลูกชายท่ีเสียชีวิต ให฾ถวายภัตตาหารและสังฆทานแด฽พระภิกษุ 
พราหมณแทําตามคืนนั้นลูกชายมาเข฾าฝในและบอกพ฽อว฽าได฾รับกุศลแล฾ว ได฾อุบัติเป็นเทวดา จากเนื้อเรื่อง
ในคัมภีรแอานิสงส์ส่งเข้า ข฾างต฾น รวมถึงเนื้อหาในอีกหลายคัมภีรแข฾างต฾นเล฽าถึงเมื่อลูกหลานทําบุญด฾วย
วิธีการต฽างๆ เป็นต฾นว฽า ถวายภัตตาหาร ถวายสังฆทาน รวมถึงทานธัมมแอุทิศและกรวดน้ําอุทิศบุญให฾
ผู฾เสียชีวิต ผลคือดวงวิญญาณของผู฾ตายได฾รับกุศลกรรมนั้นและเล่ือนสู฽ภพภูมิท่ีสูงขึ้น จากเปรตเป็น
เทวดา และได฾มาแสดงตัวให฾ลูกหลานเห็น วิธีการเรื่องเล฽าในคัมภีรแเน฾นความคิดท่ีว฽า การทําบุญได฾ผล
จริง เห็นผลจริง สามารถส฽งบุญไปช฽วยเหลือญาติพี่น฾องท่ีทุกขแทรมานได฾ วิธีการเล฽าเรื่องลักษณะ
ดังกล฽าวเน฾นย้ําผลของการทําทานว฽าเมื่อทําบุญตามท่ีแนะนําไว฾นั้น ผลบุญเกิดข้ึนแล฾วในอดีต ทําให฾ผู฾ท่ี
เสียชีวิตได฾รับส฽วนกุศล การเล฽าเรื่องลักษณะนี้ยังผลให฾ผู฾ท่ีเป็นญาติท่ียังมีชีวิตอยู฽สบายใจ คลายใจ ท่ีได฾ 
“ส฽งบุญ” ไปหาญาติผู฾ล฽วงลับด฾วยวิธีการท่ีพระพุทธเจ฾าแนะนํา  

2) การอธิบายเหตุที่ต้องท าบุญอุทิศให้บรรพชนในวันสารทไทย เนื้อหาในคัมภีรแ
เปตพลีกล฽าวถึงพระเจ฾าพิมพิสารได฾ยินเสียงเปรตร฾อง พระพุทธเจ฾าบอกว฽าเป็นเสียงเปรตพระญาติของ
พระเจ฾าพิมพิสาร และแนะนําว฽าในช฽วงวันเพ็ญเดือน 12 ของทุกปี (นับแบบไทเขินและไทยวนตกราว
เดือนกันยายน/ตุลาคม) เป็นช฽วงท่ีพระยายมราชปล฽อยให฾ดวงวิญญาณของสัตวแนรกและเปรตออกมา
รับส฽วนบุญส฽วนกุศลบนโลกมนุษยแ พระพุทธองคแแนะนําให฾พระเจ฾าพิมพิสารถวายภัตตาหาร ถวาย
สังฆทาน กรวดน้ําอุทิศบุญไปให฾เปรต วันรุ฽งขึ้นพระเจ฾าพิมพิสารทําตามท่ีพระพุทธองคแแนะนํา จากนั้น
พระราชาปุาวประกาศให฾ชาวเมืองทราบและให฾ทําบุญอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต เปรตท่ีได฾รับส฽วนบุญก็อวยพร
ให฾ลูกหลาน บ฾างก็ได฾เป็นเทวดา ส฽วนเปรตท่ีไม฽ได฾รับส฽วนบุญก็แช฽ งด฽าลูกหลานและต฾องกลับไปนรก
ต฽อไปคัมภีรแเปตพลี ใช฾เทศนแเฉพาะในวัน 12 เป็ง หรือวันเพ็ญเดือน 12 ซึ่งเช่ือกันว฽าดวงวิญญาณ
ผู฾เสียชีวิตจะขึ้นมารับส฽วนกุศลท่ีโลกมนุษยแ ในวันนี้กลุ฽มชาติพันธุแไทจะไปวัด จัดสํารับอาหารไปถวาย
พระในวันดังกล฽าว พระใช฾คัมภีรแเปตพลี เทศนแในวันดังกล฽าวเป็นการบอกท่ีมาของการทําบุญว฽ามีมาแต฽
ครั้งพุทธกาลและเป็นคําแนะนําของพระพุทธองคแท่ีปฏิบัติตามแล฾วเห็นผล  

 

3) พระพุทธเจ้าเป็นผู้หยั่งรู้และมีทางออกในการแก้ป๎ญหาที่เห็นผลจริง เนื้อเรื่อง
ของธัมมแอุทิศกลุ฽มหนึ่งมีการดําเนินเรื่องในลักษณะเดียวกันว฽า มีผู฾เสียชีวิตไปเป็นเปรต แม฾ญาติทําบุญ
ด฾วยวิธีใด ส้ินทรัพยแไปมากผู฾ตายก็ไม฽ได฾รับผลบุญ พระพุทธเจ฾าแนะนําให฾ถวายคัมภีรแ เมื่อญาติทํา
ตามท่ีพระพุทธเจ฾าแนะนํา เปรตก็ได฾รับส฽วนบุญและเป็นเทวดา ธัมมแอุทิศท่ีมีวิธีการเล฽าในลักษณะนี้ 
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ได฾แก฽ นิพพานสูตร มหามูลลนิพานสูตร ปิตามรณะ เป็นการเน฾นถึงอานิสงสแของการถวายคัมภีรแว฽ามี
อานิสงสแแรงกล฾า ยังผลให฾ผู฾เสียชีวิตได฾รับผลบุญทันตา 

เมื่อพิจารณาวิธีคิดในการถวายธัมมแอุทิศของกลุ฽มชาติพันธุแไท ผู฾วิจัยมีความเห็นกลุ฽ม
ชาติพันธุแไทมีวิธีคิดหลัก 2 ประการ คือ วิธีคิดแบบเช่ือมโยง และวิธีคิดแบบคู฽เทียบเคียง  

วิธี คิดแบบเช่ือมโยง ธัมมแอุทิศท่ีเข฾าข฽ายวิธี คิดแบบเช่ือมโยง เช฽น มาลัยโปรด  
มหาวิบาก นิพพานสูตร และวิสุทธิยา มีการเช่ือมโยงช่ือเรื่อง เนื้อเรื่อง เข฾ากับจุดมุ฽งหมายในการถวาย 
หวังให฾พระมาลัยโปรดดวงวิญญาณผู฾เสียชีวิตให฾พ฾นจากวิบาก ให฾ดวงวิญญาณผู฾เสียชีวิตบริสุทธิ์พ฾นจาก
บาปกรรมมีพระนิพพานเป็นท่ีสุด วิธีคิดแบบเช่ือมโยงนี้มีท้ังการถวายท่ีเป็นชุดของคัมภีรแดังตัวอย฽าง
ข฾างต฾น หรือเป็นการถวายคัมภีรแอุทิศเพียงเรื่องเดียวก็ได฾ เช฽น ทานธัมมแวิบากรอมจิต เพื่อให฾ดวง
วิญญาณของผู฾เสียชีวิตได฾ไปเกิดใหม฽ในภพภูมิท่ีดี เช่ือมโยงกับท้ังช่ือเรื่องของคัมภีรแท่ี หมายถึง  
ผลกรรมและการรวมจิตใจ 

วิธีคิดคู฽แบบเทียบเคียง 
วิธีคิดแบบคู฽เทียบเคียงในท่ีนี้ หมายถึง เกิดปใญหาในปใจจุบัน (มีผู฾เสียชีวิต) เทียบเคียง

กับเรื่องในอดีตหรือเรื่องในคัมภีรแ พระพุทธเจ฾าเป็นผู฾แนะแนวทางแก฾ปใญหา เมื่อมีผู฾ปฏิบัติตาม 
ก็สามารถแก฾ไขสถานการณแให฾ดีขึ้นได฾ เป็นต฾นว฽า ดวงวิญญาณของผู฾เสียชีวิตได฾ไปสู฽ภพภูมิใหม฽ท่ีดีขึ้น
กว฽าเดิม เหตุการณแหรือปใญหาลักษณะดังกล฽าวเกิดขึ้นซ้ํารอยในปใจจุบันเมื่อได฾ทําบุญตามท่ีพระพุทธ
องคแแนะนํา ผู฾ถวายทานหวังว฽าผลดีจะบังเกิดกับญาติของตน ดังแสดงการเช่ือมโยงคัมภีรแท่ีมีวิธีคิด
แบบคู฽เทียบเคียง ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 24 ตารางแสดงวิธีคิดแบบคู฽เทียบเคียง 

ชื่อ คัมภีร์ เหตุการณ์ที่เกิด
ในอดีต 

แนวทาง
แก้ป๎ญหา 

ผลที่เกิดขึ้น สิ่งที่เกิด/ป๎ญหา 
ณ ป๎จจุบัน 

ความ
ปรารถนา

ของผู้
ทานธัมม ์

นิพพาน
สูตร 

เศรษฐีตายไปอุบัติ
เป็นเปรต 

พระพุทธเจ฾า
แนะนําให฾ลูกถวาย
คัมภีรแนิพพานสูตร 

ด฾วยบุญเปรต
เศรษฐีได฾เป็น
เทวดา 

มีผู฾เสียชีวิต 
ทานธัมมแนิพพาน
สูตร 

หวังให฾ผู฾ตาย
พ฾นจากทุกขแ
ถึงสุข 

ปิตามรณะ  
 

พ฽อตาย พระพุทธเจ฾า
แนะนําให฾ลูกถวาย
คัมภีรแปิตตามรณะ  

ด฾วยบุญพ฽อได฾
เป็นเทวดา 

มีผู฾เสียชีวิต 
ทานธัมมแปิตตา
มรณะ 

หวังให฾ผู฾ตาย
พ฾นจากทุกขแ
ถึงสุข 

เปตพลี พระเจ฾าพิมพิสาร พระพุทธเจ฾าแนะ ญาติได฾รับส฽วน มีผู฾เสียชีวิตถวาย หวังให฾ผู฾ตาย
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ชื่อ คัมภีร์ เหตุการณ์ที่เกิด
ในอดีต 

แนวทาง
แก้ป๎ญหา 

ผลที่เกิดขึ้น สิ่งที่เกิด/ป๎ญหา 
ณ ป๎จจุบัน 

ความ
ปรารถนา

ของผู้
ทานธัมม ์

 ได฾ยินเสียงเปรต
กรีดร฾อง 

ให฾ถวายสังฆทาน
อุทิศให฾ญาติที่
เสียชีวิต 

บุญพ฾นทุกขแได฾
เป็นเทวดา  

ภัตตาหารและ
ทานธัมมแเปตพลี 

พ฾นทุกขแถึง
สุข 

มหามูล
นิพพาน
สูตร  
 

เศรษฐีสองผัวเมีย
ให฾ทานแต฽ไม฽รักษา
ศีลตายไปเป็น
เปรต 

พระพุทธเจ฾าแนะ
ให฾ลูกทานธัมมแ
มหามูลนิพพาน
สูตร 

พ฽อแม฽ได฾รับส฽วน
บุญได฾เป็น
เทวดา 

มีผู฾เสียชีวิต
ทานธัมมแมหามูลล
นิพพานสูตร 

หวังให฾ผู฾ตาย
พ฾นทุกขแถึง
สุข 

วิสุทธิยา  
 

เศรษฐีสองผัวเมีย
ให฾ทานแต฽ไม฽รักษา
ศีลตายไปเป็น
เปรต 

พระพุทธเจ฾าแนะ
ให฾ลูกทานธัมมแ
พระไตรปิฎกและ   
วิสุทธิยา 

พ฽อแม฽ได฾รับส฽วน
บุญเป็นเทวดา 

มีผู฾เสียชีวิต
ทานธัมมแวิสุทธิยา 

หวังให฾ผู฾ตาย
พ฾นทุกขแถึง
สุข 

อานิสงส์ส่ง
เข้า 

ลูกตาย พระพุทธเจ฾าแนะ
ให฾พ฽อถวาย
สังฆทาน 

ลูกได฾รับส฽วน
บุญ ได฾เป็น
เทวดา 

ลูกตาย ทานธัมมแ
อานิสงส์ส่งเข้าให฾
ลูก 

หวังให฾ลูก
พ฾นทุกขแถึง
สุข 

 
กล฽าวได฾ว฽าจากการศึกษาการทานธัมมแอุทิศ กลุ฽มชาติพันธุแมีวิธีคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล  

ในรูปแบบของตน ด฾วยวิธีคิดแบบเช่ือมโยง และวิธีคิดแบบคู฽เทียบเคียง 
 

5.4 การเลือกถวายธัมม์อุทิศของกลุ่มชาติพันธุ์ไท : ข้อมูลจากภาคสนาม พ.ศ. 2557 

การทานธัมมแอุทิศสามารถถวายได฾ในหลายโอกาส ท้ังในงานศพ งานทําบุญร฾อยวัน งานต้ัง
ธัมมแประจําปี งานทานสามสุมส่ีทัน งานทานมหาปาง หรือแม฾แต฽ญาติฝในถึงผู฾เสียชีวิตก็จะชวนกันไป
ทานธัมมแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิตด฾วยเช่ือว฽าผลบุญจากการถวายคัมภีรแจะสามารถเกื้อหนุนให฾ดวงวิญญาณ
ของผู฾เสียชีวิตพ฾นทุกขแถึงสุขได฾ ด฾วยความเช่ือดังกล฽าวทําให฾มีผู฾ถวายธัมมแอุทิศเข฾าวัดผาแตกอย฽าง
ต฽อเนื่อง  

ในหัวข฾อนี้ผู฾วิจัยจะขอยกข฾อมูลการทานธัมมแอุทิศของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีวัดผาแตกท่ีได฾มาจาก
การลงเก็บข฾อมูลภาคสนามในปี พ.ศ. 2557 ท้ังการทานธัมมแในโอกาสต฽างๆ และการสํารวจคัมภีรแอุทิศ
ท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทถวายเข฾าวัด โดยลําดับประเด็นในการนําเสนอดังนี้ 
 5.4.1 การเลือกถวายธัมมแอุทิศในงานศพของปูุจารยแขนานเถร นามพู  
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 5.4.2 การเลือกถวายธัมมแอุทิศในงานต้ังธัมมแประจําปีท่ีวัดผาแตก 
 5.4.3 การเลือกถวายธัมมแอุทิศในงานทานสามสุมส่ีทัน 
 5.4.4 การเลือกถวายธัมมแอุทิศในงานทานมหาปาง 
 5.4.5 การเลือกถวายธัมมแอุทิศจากการสํารวจคัมภีรแท่ีวัดผาแตก 
          5.4.6 ปใจจัยท่ีส฽งผลต฽อการเลือกถวายธัมมแอุทิศในบริบทข฾ามพรมแดน  

 

5.4.1 การเลือกถวายธัมม์อุทิศในงานศพของปู่จารย์ขนานเถร นามพู 

ปูุจารยแขนานเถร นามพู มีช่ือจริงว฽านายสาม นามพู เป็นชาวไทใหญ฽ เนื่องจากปูุจารยแ
บวชเป็นระยะเวลานานเมื่อลาสิกขาจึงเรียกว฽าขนานเถร เมื่ออพยพเข฾ามาอยู฽ท่ีแม฽สายปูุจารยแได฾ช฽วย
ชาวบ฾านประกอบพิธีต฽างๆ ต฽อมาได฾รับการแต฽งต้ังให฾เป็นปูุจารยแของวัดผาแตกเมื่อ พ.ศ. 2539 
ชาวบ฾านผาแตกจึงเรียกขานว฽าปูุจารยแหนานเถร ขณะยังมีชีวิตปูุจารยแขนานเถรได฾เป็นพ฽อศีลนอนวัด 
ผาแตกอยู฽หลายสิบปี เป็นผู฾ท่ีมีความรู฾ มีใจเมตตา เป็นท่ีเคารพรักของกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังท่ีบ฾านผา
แตกและหมู฽บ฾านใกล฾เคียง ปูุจารยแขนานเถรเสียชีวิตอย฽างสงบด฾วยโรคชราเมื่ออายุ  77 ปี เมื่อปูุจารยแ
เสียชีวิตมีผู฾มาร฽วมงานเป็นจํานวนมาก  

งานบําเพ็ญกุศลศพของปูุจารยแขนานเถรจัดขึ้นท่ีวัดผาแตกเป็นเวลา 3 วัน ระหว฽าง
วันท่ี 13 – 15 มีนาคม พ.ศ. 2557 และฌาปนกิจศพท่ีฌาปนสถานของหมู฽บ฾าน ในวันท่ี 16 มีนาคม 
พ.ศ. 2557 ในตอนกลางคืนท้ัง 3 คืน มีการสวดมหาสติปัฏฐาน ทานธัมมแและเทศนแธัมมแ คืนแรกเทศนแ
ธัมม์มาลัยโผด คืนท่ีสองเทศนแมหาวิบาก และคืนท่ีสามเทศนแนิพพานสูตร รุ฽งเช฾าของวันท่ี 16 มีนาคม 
พ.ศ. 2557 ก฽อนจะเคล่ือนศพมีการเทศนแธัมมแหลายเรื่อง เช฽น มาลัยโผดโลก มหาวิบาก วิสุทธิยา  
เป็นต฾น ท฾ายท่ีสุดเผาคัมภีรแเยหลวงและพับกัมมัฏฐานไปพร฾อมกับร฽างของปูุจารยแเพื่อให฾คัมภีรแท้ังคู฽
ติดตามดวงวิญญาณของปูุจารยแไปโลกหน฾า 

ผู฾วิจัยไม฽ได฾เข฾าร฽วมงานทําบุญร฾อยวันปูุจารยแขนานเถร แต฽จากการสัมภาษณแท฽านเจ฾า
อาวาสได฾ความว฽า แต฽เดิมท้ังชาวไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือ ไม฽มีธรรมเนียมการทําบุญร฾อยวัน ชาวไท 
ยวนมีคติการทําบุญร฾อยวัน เมื่อกลุ฽มชาติพันธุแไทอาศัยอยู฽ร฽วมกับชาวไทยวน ปใจจุบันจึงรับธรรมเนียม
การทําบุญร฾อยวันไว฾ ท่ีบ฾านผาแตกการทําบุญร฾อยวันจะจัดขึ้นท่ีบ฾านหรือจัดท่ีวัดก็ได฾ เป็นการทําบุญ
ภายในครอบครัวเอาข฾าวหม฾อแกงหม฾อไปถวายภัตตาหารพระท่ีวัดและทานธัมมแเพื่ออุทิศส฽วนกุศลไป
หาผู฾เสียชีวิต เรื่องท่ีถวายก็ขึ้นอยู฽กับเจ฾าภาพ ส฽วนใหญ฽นิยมถวาย มหาวิบาก มาลัยโผด วิสุทธิญา  
เป็นต฾น (พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 10 มกราคม 2557) 

จากข฾อมูลข฾างต฾นเห็นได฾ว฽าเมื่อกลุ฽มชาติพันธุแไทอาศัยอยู฽ร฽วมกับชาวไทยวน ซึ่งนับถือ
พระพุทธศาสนาและมีประเพณีทานธัมมแ โดยพื้นฐานของกลุ฽มชาติพันธุแไทเป็นผู฾ใฝุใจในการทําบุญ 
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ทําทานอยู฽แล฾ว เมื่อเห็นชาวไทยวนทําบุญร฾อยวัน ก็ได฾รับคติการทําบุญร฾อยวัน ทานธัมมแ เทศนแธัมมแ 
เพื่ออุทิศบุญให฾ผู฾เสียชีวิตเพิ่มเข฾ามา  

 

5.4.2 การเลือกถวายธัมม์อุทิศในงานต้ังธัมม์ประจ าปีที่วัดผาแตก 

ทางวัดผาแตกจัดงานต้ังธัมมแเวสสันตระหรืองานเทศนแมหาชาติเป็นประจําทุกปี
ติดต฽อกันมานานถึง 47 ปี (นับถึงพ.ศ. 2557) การถวายคัมภีรแในงานต้ังธัมมแประจําปีมีท้ังการทานธัมมแ
รวมและการทานธัมมแส฽วนตัว 

ในงานต้ังธัมมแครั้งล฽าสุด (พ.ศ.2557) การทานธัมมแรวมทางวัดกําหนดให฾ถวายธัมมแอุทิศ
จํานวน 9 เรื่อง ได฾แก฽ อานิสงส์ส่งเข้า เปตพลี มหาวิบาก มาลัยโผด นิพพานสูตร เทวทูตทัง5 ปิตตา
มรณะ เยหลวง และหนทางนิพพาน จากการสัมภาษณแท฽านเจ฾าอาวาสวัดผาแตก (พระสิทธิชัย  
ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 10 มกราคม 2558) ทําให฾ทราบว฽าคัมภีรแ อานิสงส์ส่งเข้า เปตพลี มหาวิบาก 
มาลัยโผด นิพพานสูตร เทวทูตทัง5 กําหนดให฾ถวายมานานแล฾ว ต฽อมาเมื่อมีผู฾มาร฽วมงานมากขึ้น  
ได฾เพิ่มให฾ถวายคัมภีรแ ปิตตามรณะ และ เยหลวง ในพ.ศ. 2551 และในปีรุ฽งขึ้นเพิ่มให฾ถวายคัมภีรแ
หนทางนิพพาน เพิ่มขึ้นอีก 1 เรื่อง ท่ีวัดผาแตกมีการจดบันทึกไว฾ว฽า การทานธัมมแรวมในแต฽ละปีมี 
ผู฾ถวายคัมภีรแ ส฽วนรวมเข฾าวัดแต฽ละเรื่องเป็นจํานวนเท฽าใด (สมุดบันทึกบัญชีต้ังธัมมแเวสสันตระวัด 
ผาแตก ปีพ.ศ. 2552-2557) ในช฽วงระยะเวลาต้ังแต฽ปี พ.ศ. 2552 – 2557 มีผู฾ถวายธัมมแอุทิศในงาน
ต้ังธัมมแประจําปี ดังตารางต฽อไปนี้ 

 

ตารางท่ี 25 ตารางแสดงจํานวนผู฾ถวายธัมมแอุทิศในการทานธัมมแรวมในงานต้ังธัมมแประจําปี  พ.ศ. 
2552-2557 

จ านวนผ ู฾ถวาย 
พ.ศ. 

ชื่อธัมม์อุทิศ 

2552
(คน) 

2553 
(คน) 

2554 
(คน) 

2555 
(คน) 

2556 
(คน) 

2557 
(คน) 

รวม 
(คน) 

อานิสงส์ส่งเข้า 36    45      42    45   47    49     264    
เปตพลี 24    24    22    21    18    6      115    

มหาวิบาก 283  265   248   286  291   292   1,665  

มาลัยโผด 23    33    26    21    35    14     152    
นิพพานสูตร 24    26    34    23    27   13    147    

เทวทูตทังห้า 19   16    23    14    18    9      99     

ปิตตามรณะ 10    7      25    24    14   8      88     
เยหลวง 11    12   28    14    13    7      75    

หนทางนิพพาน 10    13   18    16    19    11    87     



 

 

190 

 
การทานธัมมแรวมในท่ีนี้ ผู฾ถวายไม฽ได฾นําคัมภีรแพับใหม฽มาถวายพระ แต฽ผู฾ถวาย

บูชาธัมมแเก฽าท่ีทางวัดมีอยู฽แล฾วด฾วยปใจจัยจํานวน 20 บาท (ทางวัดเป็นผู฾กําหนด) และถวายขันธัมมแ
หรือสังฆทานให฾แก฽พระภิกษุ ในการทานธัมมแส฽วนรวมมีทั้งการจกสลากและการต้ังใจเลือกของผู฾ถวาย
เอง ในขณะท่ีการทานธัมมแส฽วนตัวเป็นความต้ังใจของผู฾ถวายโดยเฉพาะ  

อนึ่ง ในปีพ.ศ. 2557 ช฽วงท่ีมีงานต้ังธัมมแประจําปีมีฝนตกอย฽างหนักทําให฾เกิดน้ําปุา
ไหลหลาก ไหลผ฽านบ฾านชาวบ฾านในละแวกตําบลเวียงพางคําและปริมาณน้ําจากน้ําแม฽สายล฾นตล่ิงไหล
บ฽าจนท฽วมบริเวณถนนสายลมจอยซึ่งต้ังขนานไปกับลําน้ําแม฽สาย ทําให฾ท฽วมร฾านค฾าสินค฾าในร฾าน
เสียหายเป็นจํานวนมาก ซึ่งพ฽อค฾าแม฽ค฾าหลายคนเป็นคนบ฾านผาแตกก็ต฾องไปดูแลร฾านค฾า ยังผลให฾ผู฾มา
ร฽วมงานในปีดังกล฽าวมีน฾อยกว฽าปีท่ีผ฽านมา ยอดการถวายคัมภีรแก็ลดลงจากปีอื่นด฾วย 

จากข฾อมูลในตารางท่ี 25 ธัมมแอุทิศท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทนิยมถวาย 3 ลําดับแรก คือ 
มหาวิบาก อานิสงส์ส่งเข้า และมาลัยโผด อนึ่งคัมภีรแมหาวิบาก นอกจากถวายเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾
ผู฾เสียชีวิตพ฾นจากวิบากกรรมแล฾ว ยังเช่ือว฽าถวายเพื่อให฾ผู฾ท่ียังมีชีวิตอยู฽ให฾พ฾นจากวิบากกรรมได฾อีกด฾วย 
ต฾องถวายธัมมแมหาวิบากติดต฽อกัน 3 ปี ด฾วยความเช่ือดังกล฽าวยังผลให฾มีผู฾ถวายคัมภีรแมหาวิบาก เข฾าวัด
เป็นจํานวนมาก  

หลังจากเสร็จส้ินงานต้ังธัมมแประจําปี พ.ศ. 2557 ผู฾วิจัยและนางสาววกุล มิตรพระพันธแ 
ขออนุญาตทางวัดนับจํานวนคัมภีรแท่ีมีผู฾ถวายส฽วนตัวเข฾าวัดหรือท่ีเรียกว฽า “ธัมมแใหม฽” พบว฽า ในปี
ดังกล฽าวมีผู฾ถวายธัมมแอุทิศเข฾าวัดท้ังส้ิน 15 เรื่อง รวม 213 พับ ดังแสดงในตารางข฾างล฽างนี้ 

 
ตารางท่ี 26 ตารางแสดงจํานวนธัมมแอุทิศท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดผาแตกในงานต้ังธัมมแประจําปี 2557 
จัดตารางถึงแค฽นี้ 

ที่ ชื่อคัมภีร์ จ านวนพับ 
1 มหาวิบาก 62 

2 วิบากรอมจิต 54 

3 นิพพานสูตร 17 
4 วิสุทธิยา 15 

5 อานิสงส์ส่งเข้า 15 

6 มาลัยโผด 15 
7 ปิตตามรณะ 11 

8 เปตพลี 9 

9 มาดาทานชอมแม่ 4 
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ที่ ชื่อคัมภีร์ จ านวนพับ 
10 เยหลวง 3 

11 ต านานดอนเต้า 2 

12 หนทางนิพพาน 2 
13 อานิสงส์ท าบุญให้พ่อแม่ผู้ตาย 2 

14 เทวทูตทังห้า 1 

15 อานิสงส์ตอบแทนบุญคุณพ่อแม่ชาดก 1 

 
ความเช่ือท่ีว฽าการทําบุญด฾วยการทานธัมมแเป็นวิธีหนึ่งท่ีช฽วยเหลือผู฾เสียชีวิตให฾พ฾นจาก

ทุกขแถึงสุขได฾ และในช฽วงวันเพ็ญเดือน 12 (ตกราวเดือนกันยายนหรือตุลาคม) เป็นช฽วงท่ีพระยายมราช
ปล฽อยให฾ดวงวิญญาณผู฾เสียชีวิตขึ้นมารับส฽วนบุญบนโลกมนุษยแตามท่ีกล฽าวไว฾ในคัมภีรแ เปตพลี ด฾วย
ความเช่ือดังกล฽าวทําให฾กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีวัดผาแตกการถวายธัมมแอุทิศถวายเข฾าวัดอย฽างสม่ําเสมอ 

 

 5.4.3 การเลือกถวายธัมม์อุทิศในงานทานสามสมุสี่ทัน 

ในปีพ.ศ. 2557 มีงานทานสามสุมส่ีทัน 2 งานด฾วยกัน จัดในระยะเวลาใกล฾เคียงกัน 
งานแรกมีพ฽อผัด อิ่นคําเป็นเจ฾าภาพ งานท่ีสองมีพ฽อศีลเสา แม฽ศีลเอ฾ยทาน เป็นเจ฾าภาพ 

งานทานสามสุมส่ีทันท่ีพ฽อผัด อิ่นคําเป็นเจ฾าภาพ จัดท่ีวัดผาแตก ระหว฽างวันที 27 – 
29 ตุลาคม พ.ศ. 2557 มีท้ังการทานธัมมแคํ้านาม การทานธัมมแอุทิศ และการทานธัมมแสามสุมส่ีทัน 
โดยมีวัตถุประสงคแหลักเพื่ออุทิศบุญไปให฾แม฽เอ฾ยทอง รวมถึงญาติท่ีล฽วงลับ ได฾แก฽ แม฽เยือทอง อินคํา, 
พ฽อเฒ฽ายี่ทวง, แม฽เฒ฽าอี่, ลุงยี่แพง, อีคํ่าตุด และอีเอ฾ยน฾อย ในงานนี้มีการทานธัมมแเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾
ผู฾เสียชีวิตท้ังส้ิน 7 เรื่อง ได฾แก฽ เยหลวง เปตพลี มาดาทานชอมแม่ นิพพานสูตร วิสุทธิยา ต่ านานดอน
เต้า มหาวิบาก และอานิสงส์ส่งเข้า มีการถวายคัมภีรแ 7 เรื่อง เท฽ากับจํานวนผู฾เสียชีวิต 7 คนพอดี แต฽
น฽าเสียดายท่ีไม฽อาจทราบได฾ว฽าแต฽ละเรื่องอุทิศไปให฾ผู฾ใดเป็นรายบุคคล 

ส฽วนงานทานธัมมแสามสุมส่ีทัน ท่ีพ฽อศีลเสา และแม฽ศีลเอ฾ยทาน เป็นเจ฾าภาพ จัดท่ีวัด 
ผาแตก ระหว฽างวันท่ี 15 – 16 ธันวาคม พ.ศ. 2557 มีวัตถุประสงคแเพื่อทานธัมมแอุทิศให฾นายสามและ
นายมาด มีการถวายคัมภีรแ 5 เรื่อง ได฾แก฽ เปตพลี วิสุทธิยา ปิตามรณะ มหาวิบาก และ มหามูลล
นิพพาน  

เนื่องจากในช฽วงเวลาดังกล฽าวผู฾วิจัยไม฽ได฾อยู฽ร฽วมในพิธี จึงไม฽สามารถสืบลึกไปถึง
ความสัมพันธแระหว฽างผู฾ถวายคัมภีรแกับผู฾เสียชีวิตได฾ รวมทั้งไม฽สามารถช้ีให฾เห็นความสัมพันธแเชิงลึกได฾  
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 5.4.4 การเลือกถวายธัมม์อุทิศในงานทานมหาปาง 

จากการเก็บข฾อมูลภาคสนามพบว฽า มีการจัดงานทานมหาปางอยู฽บ฽อยครั้ง และทุกงาน
มีการถวายธัมมแอุทิศก฽อนเสมอ ดังข฾อมูลต฽อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 27 ตารางแสดงธัมมแอุทิศท่ีเจ฾าภาพถวายในงานทานมหาปาง 

วัดที่ถวาย/วันที ่ ชื่อเจ้าภาพ ชื่อธัมม์อุทิศ 

วัดปิยะพร 
10-13 กุมภาพันธแ 2557 

ลุงหนานแสงดี-นางอ฽อน(ไทลื้อ) หนทางนิพพาน เยหลวง 

สํานักสงฆแเกาะทราย 
10-13กุมภาพันธแ 2557 

พ฽ออาจารยแหนานสม พรมปใน-นางโอ 
บ฾านเกาะทราย(ไทใหญ฽) 

มหาวิบาก เจ้าก๋รรมนายเวร นิพพานสูตร  
วิสุทธิยา มาลัยโผดโลก  

วัดผาแตก 
4-6 เมษายน 2557 

ลุงคํา-ปูาปิน บ฾านดอยงาม(ไทใหญ฽)  นิพพานสูตต์ พระแก้วดอนเต้า มาลัยโผด
โลก, เปตพลี ปิตตามรณะ มหาวิบาก,  
วิบากรอมจิต, อานิสงตอบแทนคุณพ่อแม่, 
อานิสงส์ส่งเข้า 

วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ 
4-6 เมษายน 2557 

นายประเสริฐ(ไทยอีสาน)-นาง
แสงพิน บ฾านปุาเหมือด(ไทใหญ฽) 

เยหลวง, มาลัยโผดโลก, พระแก้วดอนเต้า, 
นิพพานสูด, อานิสงส์ส่งเข้า  

ที่พักสงฆแดอยงาม 
4-6 พฤษภาคม 2557 

นายอ฾ายลัง-นางยอด นามชาย บ฾าน
ดอยงาม(ไทใหญ฽) 

ปิตามาดา, อานิสงส์ส่งเข้า   

 กลุ฽มชาติพันธุแไทมีลําดับการทานธัมมแในงานต้ังธัมมแ งานทานสามสุมส่ีทัน และงานทาน
มหาปางว฽า จะทานธัมมแอุทิศและกรวดน้ําอุทิศบุญให฾ผู฾เสียชีวิตก฽อน จากนั้นจึงทานธัมมแชาตา และต฽อ
ด฾วยทานธัมมแท่ีเป็นเรื่องหลักไม฽ว฽าจะเป็นสามสุมส่ีทันหรือมหาชาติ ท้ังนี้ผู฾วิจัยมีความเห็นว฽าการ
กําหนดให฾ทานธัมมแอุทิศก฽อนนั้นแสดงความห฽วงใยต฽อผู฾ล฽วงลับ ท้ังยังเป็นการแสดงออกถึงความกตัญโู
กตเวทิตาต฽อบุพการีอีกด฾วย 
 จากข฾อมูลภาคสนาม ธัมมแอุทิศท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทเลือกถวายเข฾าวัดในงานทานมหาปาง 
ซึ่งจัดขึ้น ปีพ.ศ. 2557 พบว฽ามีธัมมแอุทิศ 18 ช่ือเรื่องด฾วยกัน เรียงลําดับจากเรื่องท่ีเลือกถวายมากท่ีสุด
ได฾ดังนี้ อานิสงส์ส่งเข้า มหาวิบาก นิพพานสูตร เปตพลี มาลัยโผด เยหลวง วิสุทธิยา ต านานดอนเต้า 
ปิตตามรณะ หนทางนิพพาน เทวทูตทังห้า วิบากรอมจิต มาดาทานชอมแม่ อานิสงส์ตอบแทนบุญคุณ
พ่อแม่ มหามูลนิพพาน เจ้ากรรมนายเวร ปิตามาดา และอานิสงส์ท าบุญให้พ่อแม่ผู้ตาย  
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 5.4.5 การเลือกถวายธัมม์อุทิศจากการส ารวจคัมภีร์ที่วัดผาแตก 

ระหว฽างวันท่ี 1-20 พฤษภาคม พ.ศ. 2557  ผู฾วิจัยและนางสาววกุล มิตรพระพันธแ 
ร฽วมกันสํารวจและจัดทําบัญชีคัมภีรแท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดผาแตก แต฽เดิมทางวัดผาแตกเก็บคัมภีรแไว฾ในกุฏิ
สามเณร เมื่อผู฾วิจัยขออนุญาตท฽านเจ฾าอาวาสสํารวจและจัดทําบัญชีคัมภีรแ ท฽านให฾สามเณรขนคัมภีรแไว฾
ท่ีศาลายาวซึ่งเป็นอาคารขนาดยาว กรุกระจกใส ผู฾วิจัยใช฾พื้นท่ีศาลายาวในการจัดหมวดหมู฽และทํา
บัญชีคัมภีรแ เริ่มจากคัดแยกคัมภีรแเป็นหมวดหมู฽ นับจํานวนคัมภีรแ บันทึกแหล฽งท่ีมาของคัมภีรแ เลือก
คัมภีรแท่ีสมบูรณแบันทึกภาพด฾วยกล฾องดิจิตอลเพื่อใช฾ในการศึกษา หลังจากจัดทําบัญชีเสร็จส้ิน ผู฾วิจัยได฾
มอบบัญชีคัมภีรแให฾กับวัดผาแตก 1 ชุด ท฽านเจ฾าอาวาสให฾ต฽อตู฾เก็บคัมภีรแและเปล่ียนท่ีเก็บคัมภีรแเป็น
ศาลายาวแทน  

การตัดสินว฽าธัมมแเรื่องใดเป็นธัมมแอุทิศพิจารณาจากข฾อความท่ีปรากฏบนคัมภีรแ มีท้ัง
ระบุไว฾ท่ีหน฾าปกและตอนท฾ายของคัมภีรแว฽าอุทิศส฽วนกุศลไปให฾ผู฾เสียชีวิต จากการสํารวจคัมภีรแพบว฽า
ธัมมแอุทิศท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดผาแตกมีช่ือเรื่องท้ังหมด 40 ช่ือเรื่อง มีจํานวนคัมภีรแท้ังส้ิน 1,716 พับ/ผูก 
ดังแสดงในตารางต฽อไปนี้  
 
ตารางท่ี 28 ตารางแสดงธัมมแอุทิศท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดผาแตก สํารวจ ณ วันท่ี 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2557  

ที่        แหล่งผลิต, วิธีการผลิต    
              คัมภีร์, และจ านวน 
                           คัมภีร ์
ชื่อคัมภีร์ 

โรงพิมพ์
สามแก้ว
(พับ) 

โรงพิมพ์
วัดสาย

เมือง/จอม
แจ้ง(พับ) 

พับสา
เขียน
(พับ) 

ลาน
เทียม
(ผูก) 

อื่นๆ รวม  
(พับ/
ผูก) 

1 มหาวิบาก 100 7 134 228 - 469 

2 วิบากรอมจิต 275 2 46 - ถ฽าย
เอกสาร

5 
พับหัว* 

1 

329 

3 นิพพานสูด 29 9 74 72  184 

4 
 

อานิสงส่งเข้าคนเส 111 8 9   128 
อานิสงน้ านอง 1  17   18 

สัฏฐีส่งเข้า   10   10 

อานิสงส่งเข้าผีตาย   2   2 
อานิสงทานชอมคนตาย   2   2 

อานิสงทานชอมผี   1   1 
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ที่        แหล่งผลิต, วิธีการผลิต    
              คัมภีร์, และจ านวน 
                           คัมภีร ์
ชื่อคัมภีร์ 

โรงพิมพ์
สามแก้ว
(พับ) 

โรงพิมพ์
วัดสาย

เมือง/จอม
แจ้ง(พับ) 

พับสา
เขียน
(พับ) 

ลาน
เทียม
(ผูก) 

อื่นๆ รวม  
(พับ/
ผูก) 

                                    
รวม 

     161 
 

5 มาลัยโผดโลก 15 1 27 106  149 
6 วิสุทธิยา 12 1 73 5 พับหัว 

1 
92 

7 ปิตามรณะ 26 1 28   55 

8 ต านานพระแก้วดอนเต้า 8  22 2  32 
9 เปตพลี 4 6 12 7  29 

10 มหามูลนิพพาน(3ผูกจบ)ลาน
เทียมผูกเดียวจบ 

 
พับ1x6 

2 กับ*     
พับ2x11 

14 กับ  
พับ3x8 

10 ผูก  26 

11 มาดาทานชอมแม่ 26     26 

อานิสงส์ตอบแทนคุณพ่อแม่ 1  6   7 
รวม      33 

12 มหาวิบากหลวง   17   17 

13 เจ้ากรรมนายเวร    16  16 
14 ปิตามาดา  9    9 

สัฏฐีทานชอมพ่อแม่  2    2 

รวม      11 
15 กรรมวิบาก    9  9 

16 อภิธัมมาชาดฟ้า( 3 ผูกจบ)   5 กับ   5 

17 อานิสงส์ท าบุญอุทิศไปหาผู้
ล่วงลับดับขันธ์ 

   5  5 

อานิสงส์ท าบุญให้ญาติพ่ีน้องผู้
ล่วงลับ 

   1  1 

รวม      6 

18 หนทางนิพพาน  2 2   4 

19 ธรรมก๋รรม    3  3 
20 อานิสงส์ท าบุญไปหาญาติพ่ีน้อง

ผู้ตาย 
   3  3 

21 อานิสงส์ท าบุญให้พ่อแม่ผู้ตาย    3  3 
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ที่        แหล่งผลิต, วิธีการผลิต    
              คัมภีร์, และจ านวน 
                           คัมภีร ์
ชื่อคัมภีร์ 

โรงพิมพ์
สามแก้ว
(พับ) 

โรงพิมพ์
วัดสาย

เมือง/จอม
แจ้ง(พับ) 

พับสา
เขียน
(พับ) 

ลาน
เทียม
(ผูก) 

อื่นๆ รวม  
(พับ/
ผูก) 

22 มาตาปิตุคุณ    2  2 
23 ชีวิตกถา     1  1 

24 ธรรมสังเวช    1  1 

25 ทุลลภกถา    1  1 
26 เทวทูต    1  1 

27 อานิสงทานหาเผียดพ้นจากนารก   1   1 

อานิสงเผียดผี     พับหัว 
1 

1 

รวม      2 
28 อานิสงส์ฌาปนณกิจ    1  1 

29 อานิสงส์เสียศพ    1  1 

30 อานิสงส์ตานหาคนตาย    1  1 
31 อานิสงส์ท าบุญสรีรซากศพ    1  1 

รวม 614 65 548 481 8 1,715 
 

 หมายเหตุ 1 พับหัว เป็นช่ือเรียกลักษณะของการบันทึกเอกสารอย฽างหนึ่งท่ีคัดลอก
คัมภีรแบนกระดาษ เย็บท่ีหัวกระดาษด฾านบน 
 หมายเหตุ 2 กับ ในท่ีนี้เป็นคําลักษณะนาม ใช฾เรียกชุดของคัมภีรแท่ีแบ฽งจารเป็นหลาย
ผูกจบ เช฽น เวสสันตระชาดก 1 กับ (แบ฽งจารเป็น 13 ผูก), มหามูลนิพพาน 1 กับ (แบ฽งจารเป็น 3 
ผูก), อภิธัมมาชาดฟ้า 1 กับ (แบ฽งจารเป็น 3 ผูก) เป็นต฾น  

อนึ่งจํานวนคัมภีรแดังแสดงในตารางข฾างต฾น ไม฽ใช฽คัมภีรแท้ังหมดของวัดผาแตกต้ังแต฽เริ่ม
ต้ังวัด เนื่องจากทางวัดผาแตกมีผู฾ถวายคัมภีรแเข฾าวัดอยู฽เนืองๆ ทําให฾มีคัมภีรแท่ีวัดเป็นจํานวนมาก เมื่อมี
วัดอื่นขอคัมภีรแทางวัดผาแตกได฾จัดคัมภีรแจํานวนหนึ่งบริจาคให฾วัดท่ีต฾องการ  ท้ังวัดในเมืองยอง  
เมียนมา วัดในสิบสองพันนา สาธารณรัฐประชาชนจีน วัดในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
หรือแม฾แต฽วัดในเขตจังหวัดเชียงราย  

อย฽างไรก็ตาม จากข฾อมูลในตารางข฾างต฾นเห็นได฾ชัดว฽าแม฾มีธัมมแอุทิศหลากหลายกว฽า 30 
เรื่อง แต฽เมื่อพิจารณาจากความถี่และปริมาณเรื่องท่ีถวาย พบว฽าคัมภีรแแต฽ละเรื่องได฾รับความนิยมใน
การถวายไม฽เท฽ากัน ผู฾วิจัยแบ฽งกลุ฽มธัมมแอุทิศตามความนิยมในการถวายของกลุ฽มชาติพันธุแไทเป็น 3 
กลุ฽ม ดังนี้  
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กลุ฽มท่ี 1 ธัมมแอุทิศเรื่องท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัด จํานวนต้ังแต฽ 90 ผูก ขึ้นไปได฾แก฽ มหาวิบาก 
วิบากรอมจิต นิพพานสูตร อานิสงส์ส่งเข้าคนเส มาลัยโผด และ วิสุทธิยา 

กลุ฽มท่ี 2 ธัมมแอุทิศท่ีมีผู฾ถวายต้ังแต฽ 10 - 90 ผูก ได฾แก฽ ปิตามรณะ ต านานพระแก้ว
ดอนเต้า เปตพลี มหามูลนิพพาน มาดาทานชอมแม่ มหาวิบากหลวง เจ้ากรรมนายเวร  

กลุ฽มท่ี 3 ธัมมแอุทิศท่ีมีผู฾ถวายจํานวน 1- 9 ผูก ได฾แก฽ ปิตามาดา กรรมวิบาก อานิสงส์
ตอบแทนคุณพ่อแม่ อภิธัมมาชาดฟ้า อานิสงส์ท าบุญอุทิศไปหาผู้ล่วงลับดับขันธ์ หนทางนิพพาน 
ธรรมก๋รรม อานิสงส์ท าบุญไปหาญาติพี่น้องผู้ตาย อานิสงส์ท าบุญให้พ่อแม่ผู้ตาย สัฏฐีทานชอมพ่อแม่ 
มาตาปิตุคุณ ชีวิตกถา ธรรมสังเวช ทักขิณาทานกถา ทุลลภกถา เทวทูต อานิสงส์ทานหาเผียดพ้นจาก
นารก อานิสงส์ฌาปนกิจ อานิสงส์เสียศพ อานิสงส์ตานหาคนตาย อานิสงส์ท าบุญสรีระซากศพ  
อานิงสงส์ท าบุญให้ญาติพี่น้องผู้ล่วงลับ และ อานิสงส์เผียดผี  

ผู฾วิจัยต้ังข฾อสังเกตว฽า ธัมมแอุทิศในกลุ฽มท่ี 3 ซึ่งมีผู฾ถวายน฾อยไม฽เกิน 10 ผูก ต฽อ 1 ช่ือ
เรื่อง จากท้ังหมด 23 ช่ือเรื่อง เป็นคัมภีรแลานเทียมล฾านนามากถึง 16  ช่ือเรื่องด฾วยกัน ได฾แก฽ 
กรรมวิบาก อานิสงส์ตอบแทนคุณพ่อแม่ อานิสงส์ท าบุญอุทิศไปหาผู้ล่วงลับดับขันธ์ ธรรมก๋รรม 
อานิสงส์ท าบุญไปหาญาติพี่น้องผู้ตายอานิสงส์ท าบุญให้พ่อแม่ ผู้ตา ย มาตาปิตุคุณ ชีวิตกถา  
ธรรมสังเวช ทักขิณาทานกถา ทุลลภกถา อานิสงส์ฌาปนกิจ อานิสงส์เสียศพ อานิสงส์ตานหาคนตาย 
อานิสงส์ท าบุญสรีระซากศพ และ อานิสงส์ท าบุญให้ญาติพี่น้องผู้ล่วงลับ ธัมมแลานเทียมในกลุ฽มท่ี 3 
จากการสอบถามผู฾รู฾ของกลุ฽มชาติพันธุแไทหลายคนได฾ความตรงกันว฽าไม฽ใช฽เรื่องท่ีมีในวัฒนธรรมของ
กลุ฽มชาติพันธุแไทมาแต฽เดิม(ปูุจารยแขนานอิ่นแก฾ว ดวงดี, สัมภาษณแ 27 มกราคม 2557. ขนานธํา  
นามแก฾ว, 30 พฤษภาคม 2557. ปูุจารยแขนานคาด วงษา, สัมภาษณแ 30 พฤษภาคม 2557. ปูุจารยแ
ขนานสามช่ัง, สัมภาษณแ 10 มกราคม 2558. พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 10 มกราคม 2558) 
จากข฾อมูลข฾างต฾น น฽าสนใจว฽าหากเลือกได฾ กลุ฽มชาติพันธุแไทก็เลือกท่ีจะทานธัมมแอุทิศในเรื่องท่ีตน
คุ฾นเคยมากกว฽าจะเลือกถวายเรื่องท่ีต฽างออกไปจากความคุ฾นเคยของตน 

การตั้งช่ือคัมภีรแในกลุ฽มธัมมแอุทิศ บางช่ืออาจฟใงไม฽คุ฾นหู และอาจไม฽เข฾าใจความหมาย
สําหรับผู฾ใช฾ภาษาไทย แต฽ช่ือคัมภีรแเหล฽านี้ล฾วนมีความหมาย ท้ังยังสัมพันธแกับการใช฾คัมภีรแตามขนบ 
ของกลุ฽มชาติพันธุแไท ในท่ีนี้ขอลําดับช่ือคัมภีรแจากความถี่ในการถวาย สรุปท้ังการใช฾คัมภีรแตามขนบ 
ข฾อมูลการใช฾จริงจากภาคสนาม อานิสงสแในการถวายท่ีปรากฏในคัมภีรแ และคําผาทนาหรือถ฾อยคํา
แสดงความปรารถนา/วัตถุประสงคแในการถวายคัมภีรแ ขอกล฽าวเฉพาะคัมภีรแท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดต้ังแต฽ 10 
ผูก เป็นต฾นไป มีรายละเอียดดังนี้ 
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ตารางท่ี 29 ตารางแสดงความหมายช่ือคัมภีรแประเภทธัมมแอุทิศ ความหมายโดยนัยของช่ือคัมภีรแ 
วัตถุประสงคแในการถวายคัมภีรแตามขนบ และวัตถุประสงคแในการถวายคัมภีรแจากข฾อมูลภาคสนาม 

ช่ือ
คัมภีร์ 

ค าแปล ความหมาย
โดยนัยของคัมภีร์ 

วัตถุประสงค์การ
ถวายตามขนบ 

วัตถุประสงค์ในการถวาย/จากข้อมูล
ภาคสนาม 

มหา
วิบาก 

ว฽าด฾วยผลของ
กรรมซึ่งมีพลัง
มาก 

หวังให฾ผู฾ถวาย/
ผู฾ตายพ฾นจาก
วิบากกรรม 

ถวายให฾ผู฾ล฽วงลับ, 
เพ่ือให฾พ฾นจากวิบาก
กรรม 

อุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต,ทานไปภายหน฾า,
อุทิศให฾เจ฾ากรรมนายเวร,ทานค้ําชู
ศาสนา,ถวายให้พ้นจากวิบาก,อุทิศให฾
สรรพสัตวแ,อุทิศให฾เทวบุตรเทวดา,ขอ
เป็นพระพุทธเจ฾า 

ไม฽ปรากฏอานิสงสแการถวายในคัมภีรแ  
ตัวอย฽างคําผาทนา 
-“แม฽ศีลนางหล฾า บ฾านเกาะซาย อุทิศนาบุญไปหาแม฽ช่ือแม฽อาม บ฾านก฾วย กาดเต฽า เมืองเชียงตุง ให฾ได฾
พ฾นจากทุกขแถึงสุข” 
-“หนานใส฽ นางรอด บ฾านผาคําใหม฽ ขอพ฾นจากเคราะหแกําทังมวร” 
- “พ฽อเถ฾าแพน บ฾านกองมา แต฾มค้ําชูสาสนาสัพพัญโูเจ฾า ผู฾ข฾าก็ขอหื้อได฾วิบากพายหลังเปนสังก็ดี ขอ
หื้อได฾หมดใส หื้อผู฾ข฾าได฾ถึงสุข 3 สิ่ง คือว฽าแพงใจย่ิงมหาเนรัพพาน ข฾าแด฽ สาธุๆๆ” 

วิบาก
รอมจิต 

ผลของกรรม
และการรวม
จิตใจ 

หวังให฾ผู฾ตายพ฾น
จากวิบากกรรม 

ถวายให฾ผู฾เสียชีวิต
ไปสู฽ภพภูมิที่ดี 

อุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต,อุทิศให฾เทวดา, ทาน
ไปภายหน฾า, ค้ําชูศาสนา, อุทิศให฾ให฾
เจ฾ากรรมนายเวร 

ไม฽ปรากฏอานิสงสแการถวายในคัมภีรแ 
ตัวอย฽างคําผาทนา 
-“นางเอ฾ย ทานไปหาผีตายหุง ขอหื้อพ฾นจากทุกขแถึงสุข” 
-“อุหนานสาม-นางทาน บ฾านถํ้าผาจม ทานหื้อพ่ีย่ี บ฾านคอบ เชียงตุง ขอหื้อพ฾นจากทุกขแถึงสุข” 
-“สัทธาข฾าแม฽นางทิพ ถํ้าผาจม ส฾างทานไว฾ภายหน฾า ขอหื้อข฾าได฾พ฾นจากทุกขแถึงสุข หื้ออยู฽ดีกินหวาน มี
อายุยืนยาว หื้อได฾พ฾นจากเภยยทังหลายมวร หื้อมีโชคมีไชข฾าแล” 

นิพพา
นสูตร 

(พระสูตร)ว฽า
ด฾วยเร่ือง
นิพพาน 

หวังให฾ผู฾ตายพ฾น
จากทุกขแ เข฾าสู฽
นิพพาน 

ถวายให฾ผู฾เสียชีวิตที่
เป็นผู฾อาวุโส 

อุทิศให฾ญาติ พ฽อแม฽ ปูุย฽าตายาย ลูก 
สามี พ่ีน฾อง,ค้ําชูศาสนา, อุทิศให฾เจ฾า
กรรมนายเวร,ทานไปภายหน฾า, อุทิศ
ให฾เทวดา 

อานิสงสแที่ปรากฏในคัมภีรแ 
“แม฽นอุปาสกอุปาสิกาทังหลาย มีไจผายชมช่ืน เอาธัมมแนิพพานสูตฺต์น้ีมายอทานอุทิสสส฽วรบุญไปหาผู฾
อันอนิจจกัมมแไปสู฽ปรโลกพายหน฾า ก็เปนบุญอันแก฽กล฾า หื้อได้พ้นจาก ทางทุกข์ยากแท้ดีหลี เปนด่ังม
หาสัฏฐีสองผัวเมน้ันแล” 
ตัวอย฽างคําผาทนา 
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ช่ือ
คัมภีร์ 

ค าแปล ความหมาย
โดยนัยของคัมภีร์ 

วัตถุประสงค์การ
ถวายตามขนบ 

วัตถุประสงค์ในการถวาย/จากข้อมูล
ภาคสนาม 

-“ลุงช฽วง ทานชอม พ฽อลุงส฽างคอ แม฽ปูาเอ฾ย เชียงตุง” 
-“ผู฾ข฾าหนานย่ีน฾อย เกาะซาย แต฾มค้ําชูนางหลวงเกาะซาย ทานหยาดนํ้าชอมสามีช่ือว฽านายย่ี อัน
อนิจกัมมแตายไปสู฽ปรโลกพายหน฾าน้ัน ขอมเหสิกข เทวบุตรเทวดา อินพรมยมราช กับทั้งนางท฾าวราช
ธอรณี สนําจําจื่อ ขอนําเอาส฽วนบุญเย่ืองน้ีไปรอดจอดตัวนายย่ี หื้อได฾พ฾นจากทุกขแถึงสุขแด฽ ตัวข฾า
ลิกขิตตังแต฾มเขียนธัมมแนิพพานสูดดวงประเสิดน้ี ขอหื้อข฾าได฾พ฾นจากทุกขแถึงสุข ค้ําชูยังวรพุทธสาสนา 
5,000 วัสสาแล” 
-“สัทธาผู฾มีนามปญาติ ผู฾ช่ือว฽าแม฽สีลนางอามทังมวรและลูกเต฾าถ฾วร 1 ช่ือว฽านางกวง สามีช่ือว฽าชา
ยมวร ลูกยิงถ฾วน1ช่ือว฽านางอาม สามีช่ือชายทูร ถ฾วนสามช่ือว฽านางนวล สามีช่ือชายเสา แลต฽างผู฾คน
ต฽างเปนเคล฾า ลูกหลานทังหลายมวลหาได฾ยังธัมมแนิพพานสูด ผูกน้ี มาถวายเปนทานกับวัดผาแตกที่น้ี 
ก็ขอหื้อผู฾ข฾าทังมวร หื้อได฾เข฾ารอดนิพพานช่ัวน้ียามเดียวเสคําด฾วยเทอะ สาธุ ๆๆ นิพพานํ ปรมํ สุขํ” 

อานิสง
ส์ส่งเข้า
คนเส 

ว฽าด฾วย
อานิสงสแการ
ทําบุญให฾
ผู฾เสียชีวิต 

หวังให฾บุญที่ทํา
ส฽งไปถึงผู฾ตาย 

ถวายให฾ผู฾เสียชีวิต   
พ฽อแม฽ถวายให฾ลูก 
 

อุทิศให฾ญาติ ลูก พ฽อแม฽ ปูุย฽าตายายพ่ี
น฾อง, อุทิศให฾เทวดา, ทานไปภายหน฾า,
อุทิศให฾เจ฾ากรรมนายเวร 

ไม฽ปรากฏอานิสงสแการถวายในคัมภีรแ 
ตัวอย฽างคําผาทนา 
-“นางอินเกียง ทานปในลูกอันตายไป” 
-“ชายนวร นางบัว ทานปในนางแพงหอมภ฾อมทั้งลูกน฾อย” 
-“นางนวร ปุายาง ทานหาพระย่ีน฾อย” 

มาลัย
โผด 

ว฽าด฾วยเร่ือง
พระมาลัยโปรด
สัตวแโลก 

หวังให฾พระมาลัย
ช฽วยให฾สัตวแนรก
พ฾นทุกขแ 

ถวายให฾ญาติ อุทิศให฾ญาติ,อุทิศให฾เจ฾ากรรมนายเวร,
ทานไปภายหน฾า,อุทิศให฾พ฽อเกิดแม฽เกิด 

อานิสงสแที่ปรากฏในคัมภีรแ  
“คันว฽าเจ฾ารับทานเข฾าบิณฑิบาตแล฾วด่ังอั้น เจ฾าก็เล฽ายังคําสั่งแห฽งสัตนารกหื้อแก฽คนทังหลาย... หื้อได฾มี
ใจใสสัทธา กทําบุญ หื้อทานรักสาสีลฟใงธัมมแอย฽าขาด หื้อได฾หยาดนํ้าหมายทาน อุทิสสบุญไปหาฝูงเผ
ตาชุมเผียด หื้อได้พ้นจากเขตนารก หื้อได้ยกขึ้นสู่เมืองสวรรค์ ไปเทียมทันแทบไกล฾ พระบาทไธ฾ยอิน
ทา ไปบูชาพระเกตแก฾วจุฬามณี มหาธาตุ แด฽เทือ” 

ตัวอย฽างคําผาทนา 
-“นายสาท อินทรักษแ ทานหาเจ฾ากรรมนายเวร สัมภเวสี ผีไม฽มีญาติทังหลาย” 
-“นางแดง ทานไปปในเจ฾าพระยาหนานหลวงอันตาย” 
-“น.ส.ศิริฟูา วงศแใหญ฽ อุทิศส฽วนกุศลให฾ญาติผู฾ล฽วงลับทุกคน 
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ช่ือ
คัมภีร์ 

ค าแปล ความหมาย
โดยนัยของคัมภีร์ 

วัตถุประสงค์การ
ถวายตามขนบ 

วัตถุประสงค์ในการถวาย/จากข้อมูล
ภาคสนาม 

วิสุทธิ
ยา 

เพ่ือความ
บริสุทธ์ิเพ่ือ
ความล฾างบาป 

หวังให฾ผู฾ตายพ฾น
จากบาป 

ถวายให฾ผู฾เสียชีวิต อุทิศให฾ญาติ, ทานค้ําชูศาสนา,ทานไป
ภายหน฾า,อุทิศให฾เจ฾ากรรมนายเวร,
ชําระบาปกรรม 

อานิสงสแที่ปรากฏในคัมภีรแ 
“เมื่อน้ันพระพุทธเจ฾า จิ่งกล฽าวว฽า ดูราท฽านทั้งหลายเหืย จู฽งพากันสร฾างยังธัมมแวิสุทธิยา อุทิสสส฽วนบุญ
ไปหายัง ผู฾อันตายไปน้ันเทือ แม฽นว฽าฝูงหมู฽เปรตทั้งหลายอันเป็นพ฽อแม฽ ญาติกาแห฽งสูน้ันก็หากจักพ฾น
จากอันเป็นเปรตน้ันชาแล คันได฾พ฾นแล฾วก็จักได฾ไปเกิดในสวัรคแช้ันฟูาแลนิพพานบ฽อย฽าชาแลนาฯ... 
ยามน้ันฝูงจ่ายมภิบานได้หันยังธัมม์วิสุทธิยา ดวงน้ีแล้ว ก็ป่อยหื้อได้ไปเกิด คันเขาบไ่ด้หัน เขาก็
บ่ป่อยหื้อได้ไปเกิดสักคนหั้นแล” 

ตัวอย฽างคําผาทนา 
-“ผู฾ข฾าหนานธําเขียนค้ําชูสาสนาพระพุทธเจ฾า 5,000 วัสสา ขอหื้อได฾เป็นมัคคผละ ค้ําชูยังตนตัวข฾า
ต้ังแต฽ช่ัวนิแลชาตหน฾า แม฽นว฽าตนตัวข฾าได฾กทําบาปกําเวรอันใดเสก็ดี ก็ขอหื้อนาบุญนํ้าธําค้ําชูรงับหาย
แท฾แด฽ ประการ1 ผู฾ข฾าได฾เกิดมาชาดหน฾า ขอปรารถนาได฾เป็นพระตน 1 ขอหื้อได฾มีประยาปใญญาตรัส
รู฾ธําทังมวรแท฾แด฽ นิพพานํ ปรมํ สุขํ ยาจามิ” 
-“สัทธาผู฾ข฾านางเอ฾ย ผู฾เปนพ่ีส฾างทานชอมนางคําหล฾า อันตายไปสู฽ปรโลกภายหน฾าน้ัน จุ฽งหื้อกุสลนา
บุญเย่ืองนิ ไปถึงตนตัวมันหื้อได฾พ฾นทุกขแถึงสุข ผู฾ข฾าก็หื้ออยู฽ดีกินหวาน ค฾าย฾อนขายหมาน มีอายุหมั้นยืน
ยาว หื้อได฾เปนเจ฾าแก฽งืนแลคําข฾าแด฽ สาธุ” 
-“ธัมมแวิสุทธิยา ผูกนิแต฾มเขียนในปีกัดหมํ 1361 ตัว เดือน 4 เมืองเชียงตุง เปนเดือน 5 เมืองไธย นิ
แลม 5 ค่ํา วันผัด พ.ศ. 2543 วันผัดแล ข฾าหลานชายหนานใส฽ริกขิตตแต฾ม อุดหนุนค้ําชูถวายทาน หื้อ
พ฽อตาแสงบ฾านผาแตก ขอหื้อพ฽อตานเอาทานไปไว฾ภายหน฾า ทานกับวัดผาแตก ขอหื้อพ฽อตาแสงได฾พ฾น
จากทุกขแถึงสุข ข฾าหลานชายก็อนุญาดหื้อเปนส฽วนบุญด฾วยพ฽อตาแสง ธัมมแวิสุทธิยา ดวงประเสริฐน้ี  
หื้อนําเอาจิตตหัวใจพ฽อตาแสงหื้อได฾ถึงอินพรมช้ันสูงสุด คันอายุสังขารสุดมาปีใดเดือนใดวันใดยามใด  
ก็อย฽าหื้อธรมาน หื้อนําธัมมแคําแสงสัพพัญโูพระพุทธเจ฾าเทสนามานิ หื้อได฾ภ่ํามาปกยกออกจาก
อบายภูมิทัง 4 มีนรกเปนต฾น หื้อตนตัวพ฽อตาแสงไปปรากฏในช้ันฟูาที่ประเสริฐตุสิตาตามด่ังพระเป็น
เจ฾ากล฽าวไว฾เทสนามาว฽า ไผได฾ทานธัมมแวิสุทธิยา นิจักพ฾นจากทุกขแถึงสุข มีพระนิพพานเป็นที่แล฾ว บัดนิ
พ฽อตาก็ได฾ทานแล฾ว พ฽อตาก็จักได฾พ฾นจากทุกขแถึงสุข พ฽อตาเหย ข฾าหลานชายก็ขอหื้อมีผลอานิสงสแอัน
ประเสริฐ ข฾าเกิดมาภาวชาดใดปางใด ก็ขอหื้อมียส สติปรญาปใญญาหูหลักสักสวาด หื้อจลาดด฾วย
โวหาร หื้อจบเพียด ในคุณวิเสียดหูราสทาทังมวร ปานเปนคนชาดนิ ข฾าก็มีคําเมตตาปากซาวแปงแล
พรมวิหารทัง 4 ข฾าก็ได฾เมตตาปในผีสางสัตควร ข฾าก็เมตตาหลายนํ้าปในทุกคืนค่ําเช฾า แลพ฽อตาเหย สาธุ 
สาธุ” 

ปิตา
มรณะ 

ว฽าด฾วยการ
เสียชีวิตของ
พ฽อ 

หวังให฾บุญที่ทําไป
ถึงพ฽อ 

อุทิศให฾พ฽อ อุทิศให฾พ฽อ แม฽ ญาติ ผีไม฽มีญาติ,ทาน
ค้ําชูศาสนา 
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อานิสงสแการถวายในคัมภีรแ 
“ลูกชายสัฏฐีผู฾น้ัน ก็หื้อ เพ่ินแต฾มเขียนเอายังธัมมแปิฏกแล ปิตตามรณาผูกน้ี ซื้อบูชาเอาไปถวายเป็น
ทาน กับสาสนาพระพุทธเจ฾าแล ก็อุทิสสะส฽วนบุญอั้นได฾หื้อทานน้ัน ไปหาพอ่แม่แห่งตนอันตายไปน้ัน
แล อันได฾ไปเสวยทุกขเวทนาอยู฽ในนารกก็มีแล ... ก็ได฾พ฾นจากทุกขแนารกแล฾ว ก็ได฾เอาตนเมือเกิด  
เป็นเทวบุตรตน 1 อยู฽ในวิมานปราสาท ช้ันฟูาตาวตึงสาสวัรคเทวโลก อยู฽วิมานคําปราสาทหั้นแล” 

ตัวอย฽างคําผาทนา 
-“ชายแก฾ว นางหลวง ทานหื้อพ฽อหล฾าน฾อย แม฽ปกน฾อย” 
-“คํานวณ นางแสง ทานหื้อพ฽อเถ฾าใส฽ แม฽เถ฾าหล฾า” 
-“หนานสาม นางตาน บ฾านผาจม ทานหื้อพ฽ออุ฾ยจาย ถํ้าผาจม” 

ต่านาน
พระ
แก้ว
ดอน
เต้า 

ตํานานพระ
แก฾วดอนเต฾า 

หวังให฾ผู฾ตายพ฾น
จากบาปกรรม 

อุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต อุทิศให฾พ฽อแม฽ ญาติ สามี พ่ีน฾อง ผีไม฽มี
ญาติ,ทานค้ําชูศาสนา, หวังนิพพาน 

อานิสงสแการถวายในคัมภีรแ 
 “แม฽นว฽าปุคคละผู฾ใด ได฾กทําผิดด฾วยกัมมแ 3 ประการ คือว฽ากายกัมมแ วจีกัมมแ มโนกัมมแ ด่ังอั้นก็ดี คัน
ว฽าได฾แต฾มเขียนยังธัมมแต่ านานม่อนดอนเต้า ดวงประเสิดผูก น้ีเปนทาน แม฽นว฽าตายไปเปนเปตวิไสย
อสุรกาย ก็จักได฾พ฾นจากทุกขแถึงสุขบ฽อย฽าชาแล” 

ตัวอย฽างคําผาทนา 
-“ชายใส฽ ทานไปหาแม฽อี่อันตายไป” 
-“นางอิ่นแก฾ว ทานชอมพ฽อไอ฽นวน” 
-“หนานธํา ทานค้ําชูศาสนา” 

เปตพลี การบวงสรวง
แด฽บรรพบุรุษผู฾
ล฽วงลับ 

หวังให฾ผู฾ตายพ฾น
ทุกขแถึงสุข 

อุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต อุทิศให฾พ฽อแม฽ ญาติ พ่ีน฾อง ลูก สามี,
ทานค้ําชูศาสนา,อุทิศให฾เจ฾ากรรมนาย
เวร,อุทิศให฾เทวดา 

อานิสงสแที่ปรากฏในคัมภีรแ 
“อันว฽าสัตนารกทังหลาย ตัวใดมีวิบากอันจักไก฾เสี้ยงอายุแล฾วด่ังอั้น คันถึงเดือนสิบสองเพงมาไคว฽ ท฾าว
ตนใหย฽ยมภิบาน ก็มีราชการใช฾หื้อจ฽ายมภิบานทังหลาย ปุอยสัตนารกฝูงน้ัน หื้อข้ึนมาหาวงสาพ่ีน฾อง
ในแห฽งห฾องเมืองคน เพ่ือหื้อมารับส฽วนบุญกุศล อันพ฽อแม฽พ่ีน฾องลูกหลานของไผมัน ชวนกันอุทิสสไว฾ถ฾า 
เพ่ือบ฽หื้อหว฽ายหน฾าไปสู฽อบาย”  

ตัวอย฽างคําผาทนา 
-“แม฽ภะก฽านางอาม อุทิศให฾บิดาช่ือน฾อยจาย” 
-“นางแก฾ว บ฾านเกาะซายทานชอมพ่ีช่ือย่ีนวล ลูกยิงช่ือนางจัน หนานชาย บ฾านเม฽า เชียงตุง” 
-“นางแสง อุทิศไปหาเทวบุตรเทวดา อินพรม” 

มหามูล
นิพพาน

(พระสูตร)ว฽าด฾วย
เร่ืองรากฐานของ

หวังให฾ผู฾ตายได฾
เข฾าสู฽นิพพาน 

อุทิศให฾ญาติผู฾ใหญ฽ อุทิศให฾ญาติ พ฽อแม฽ ปูุย฽าตายาย 
สามี ลูก พ่ีน฾อง, ทานไปภาย
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สูตร การดับเหตุที่นําไปสู฽
นิพพาน 

หน฾า, ทานค้ําชูศาสนา 

อานิสงสแที่ปรากฏในคัมภีรแ 
“ส฽วนผละอานิสงสแแห฽งมหามูลลนิพพานสูตต์ น้ี บุคคลผู฾ใดได฾แต฾มได฾ยเขียนเอาไว฾เป็นที่ไหว฾แลบูชาด่ัง
อั้น บุคคลผู฾น้ันจักพ฾นจากเภยยกังวลอนทรายทั้งหลายมวลชาแล บ฽เท฽าแต฽น้ัน พ฽อแม฽พ่ีน฾องวงษา
ทั้งหลาย ค฽าอันตายไปสู฽ปรโลกพายหน฾า ก็จักได฾พ฾นจากทุกขแถึงสุขบ฽อย฽าชาแล ด฾วยเตชกุสลนาบุญอัน
ได฾แต฾มธัมมแมหามูลลนิพพานนสูตต์ ถวายเป็นทานน้ันแล” 

ตัวอย฽างคําผาทนา 
-“ธัมมแผูกน้ีสัทธาผู฾ข฾า ช่ือว฽านางแก฾ว บ฾านผาแตก ถวายทาน ขออุทิสสนาบุญไปหา พ฽อช่ือว฽าลุงนวร 
แม฽ช่ือว฽าปูาปูอมหน฽อย ผู฾ล฽วงลับไป ขอหื้อพ฾นจากทุกขแถึงสุขเสคําด฾วยเทือ” 
-“แม฽หล฾า บุญมี พร฾อมครอบครัว ทานไปหาพ฽อเฒ฽าหนานนวล แม฽เฒ฽าอาม บุญมี” 
-“น฾อยสามลอด ผาแตก มาส฾างถวายยังธําน้ีอุทิสสนาบุญน้ีไปรอดจอดพ฾นตัวเขา มาตาปิตาปูุย฽าตา
นาย เปนพ่ี     เปนน฾องทังหลายฝุาย 2 พาย พ฽อผู฾ 1 ช่ือว฽าชายใส฽ แม฽ช่ือนางไอ฽ พ฽อผู฾หน่ึงช่ือว฽าพ฽อคํา
อุ฽น แม฽ช่ืออุ฽น ขอชวนกันมารับโภชนาอาหารเสเล฾ว รับส฽วนบุญ พ฾นทุกขแถึงสุข ถึงนิพพานที่เที่ยง ข฾า
แล” 

มาดา
ทาน
ชอมแม่ 

ทานเพ่ือแม฽,         
ให฾อุทิศแด฽แม฽ 

หวังให฾แม฽ได฾รับส฽วนกุศล อุทิศให฾แม฽ อุทิศให฾แม฽ ย฽ายาย 

อานิสงสแที่ปรากฏในคัมภีรแ 
“พระกล฽าวช้ีเทสนา ร฾อยวันมาเขาก็มาตกแต฽งทานแบ฽งหื้อมาตา กับบิตตาตนพ฽อ อันเสี้ยงแห฽งอนิจจํ 
ขอสมมาละทวด อโหสิกัมมแลวดเสี้ยงทังมวล ก็ชวนกันหยาดนํ้า อุทิสสภ่ําไปหา ยังสองขาพ฽อแม฽ หื้อ
พ฾นแก฽ทางผาน หื้อได฾สุก ส่ําราญเที่ยงเท฾า นาบุญเจ฾าแผ฽ผายถึง สรีคุตตรอามาด เทพพหากรักสา ขุน
อินทาเจ฾าฟูา กับทังพรม 3 หน฾า ใส฽ส฾อยสังวาน กับทังขุนคาน 4 ท฾าว กับทังพระยาบ฽าวเจ฾ายมภิบาน 
อันผู฾ข฾าได฾หื้อทานฝากไปหาพ฽อแม฽ หื้อได฾พ฾นทุกแท฾ดีหลี อันว฽าหม฾อนารกแลอเวจีอย฽าไปไก฾ ขอหื้อได฾
พ฾นเภไพร หื้อได฾ลุกในช้ันฟูา ในแหล฽งหล฾าเมืองสวัร ขอหื้อพ฽อแม฽เชียวทันเมืองรอด เวียงแก฾วยอด
เนรัพพาน ก็มีด฾วยประการด่ังกล฽าวมาน้ีแล” 

ตัวอย฽างคําผาทนา 
-“หนานย่ีลอง บ฾านผาคํา ทานชอมแม฽ช่ือนางมาด” 
-“นางคําจัง นางแสงทิ เปนหลาน บ฾านผาคํา ซอย 6 ทานชอมแม฽เถ฾ากอง” 
-“นายชายปก นางคําหลวง แสงวง บ฾านผาคํา ซอย 6 ทานชอมแม฽เถ฾าลอด แสงวง” 

มหา
วิบาก
หลวง 

ว฽าด฾วยผลของ
กรรมซึ่งมีพลัง
ใหญ฽ 

หวังให฾ผู฾ตายพ฾น
จากวิบากกรรม 

ถวายให้คนป่วย
หนัก,อุทิศบุญให้
ผู้เสียชีวิต 

ทานค้ําชูศาสนา, อุทิศให฾ปูุตา, ทานไป
ภายหน฾า 

อานิสงสแที่ปรากฏในคัมภีรแ 
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“คันเป็นภยาทธิโรคารักสาเทา่ใด ก็บ่หายบ่แคนน้ันก็ดี หื้อได้ชวนกันแต้มเขียนแล บูชาเอายังธัมม์
มหาวิบากหลวงผูกน้ีแล จักระงับกับหายไปชาแล ผิบ฽มเีป็นด่ังอั้น บุคคลผู฾เป็นพ่ีน฾องญาติวงสาแลพ฽อ
แม฽ปูุย฽าตานายคูบาอาจารแล มิตตเคืยสหาย ค฽าอันได฾จุตติมรนาดไปสู฽ปรโลกพายหน฾าน้ัน แม฽นว฽าได฾ไป
เกิดเป็นเผียดเป็นผีอืบเข฾าหั้นแพงแล หยากเข฾าหยากนํ้าแล ได฾ตกนารกได฾เสวยทุกขเวทนา อยู฽ใน
อบายยภูมิทั้ง 4 ด่ังอั้นก็ดี หื้อได฾แต฾มเขียนเอายังธํามหาวิบากหลวง อันย่ิงอันประเสิดน้ัน หื้อได฾บูชา
ด฾วยเข฾าตอกดอกไม฾เทียนแล เข฾านํ้าโภชนอาหารแล เสื้อผ฾าครัวนุ฽งครัวใบแล เสื่อสาดอาสนาหมอนเท฾า
หมอนอิง หื้อเป็นทานแก฽แก฾วเจ฾า 3 ประการแล หื้ออุทิสสบุญฝากไปหาพ฽อแม฽พ่ีน฾องหมู฽ญาติกาวงษา
ทังหลาย ฝูงจุตติตายไปสู฽ปรโลกพายหน฾าน้ัน ก็จักได฾พ฾นจากอบายภูมิทั้ง 4 แล฾วก็จักได฾เอาตนเมือเกิด
ในช้ันฟูา ที่อันสุกขเสมใจมากนักแล ก็จักได฾เสวยสมปใตติทั้งหลายชาแล” 
ตัวอย฽างคําผาทนา 
-“ภะก฽านายดี ทานมหาวิบากหลวง ขอหื้อพ฾นจากโรคภัยทังหลายมวร พ฾นจากทุกขแถึงสุข ได฾สุขสาม
ประการ” 
-“นายแสงพอก นางหล฾า บ฾านเกาะทราย ทานค้ําชูสาสนา 5,000 วัสสา ขอหื้อได฾สุขสามประกา หาก
เกิดมาเมืองคนขอให฾เกิดเป็นลูกพระยามหากษัตริยแ เป็นลูกสัฏฐี ทําทานได฾โดยง฽าย” 
-“นางจามเดียว เมืองยาง บ฾านแซ ทานเป็นผละอานิสงสแค้ําชูผู฾ข฾า” 

เจ้า
กรรม
นายเวร 

(คัมภีรแ)อุทิศ
แด฽เจ฾ากรรม
นายเวร 

อุทิศบุญให฾เจ฾า
กรรมนายเวร
ได฾รับส฽วนกุศล 

อุทิศให฾เจ฾ากรรมนาย
เวร 

อุทิศให฾เจ฾ากรรมนายเวร,อุทิศให฾  ปูุ 
ตา,ทานไปภายหน฾า 

อานิสงสแที่ปรากฏในคัมภีรแ 
“คันว฽าปุคคลผู฾ใดแลได฾ส฾างธําเจ้ากัมม์นายเวร น้ันไส฾ ก็จักได฾พ฾นจากทุกแลโทษบาปกัมมแ เพราะว฽านา
บุญธําเจ฾าผูกน้ี ก็จักนําเราไปรอด ช้ันฟูายอดมหาเนรัพพาน อย฽าชาแล แถ฾งประการ 1 คันว฽าปุคคล
ผู฾ใดได฾แต฾มได฾เขียนก็ดี ได฾จ฾างท฽านผู฾อื่นเขียนปในก็ดี ปุคคลผู฾มีใจใสสัทธา นําเอามาหยาดนํ้า ถวายทาน
ก็ดี ยังธําเจ้าก านายเวร ผูกน้ีก็ดี ก็หากจักมีผลอานิสงสแ อันกว฾างขวางมากนัก ยกเอาปุคคละผู฾ท฽านน้ัน
พันรอด เวียงแก฾วยอดมหาเนรัพพาน ก็มีวันน้ันแล” 
ตัวอย฽างคําผาทนา 
-“นางเอ้ือย ทานปในพ฽อเถ฾า” 

 
ผู฾วิจัยได฾รับความอนุเคราะหแจากนางสาวอรุณวรรณ คงมีผล นิสิตดุษฎีบัณฑิต สาขา

ภาษาเอเชียใต฾ คณะอักษรศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัยในการแปลช่ือคัมภีรแจากภาษาบาลีเป็น
ภาษาไทย 

 ตารางข฾างต฾นแสดงช่ือคัมภีรแ ความหมายของช่ือคัมภีรแ ความหมายโดยนัยของช่ือ
คัมภีรแ วัตถุประสงคแในการถวายตามขนบ วัตถุประสงคแในการถวายตามท่ีพบข฾อมูลในภาคสนาม 
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อานิสงสแท่ีปรากฏในคัมภีรแ และคําผาทนาหรือถ฾อยคําแสดงความปรารถนา วัตถุประสงคแในการถวาย
คัมภีรแ พบว฽าคําผาทนาสอดคล฾องกับท้ังวัตถุประสงคแในการถวายตามขนบ และสอดคล฾องกับอานิสงสแ
ท่ีปรากฏในคัมภีรแ  

  
อย่างไรก็ตามแม้การถวายธัมม์อุทิศไม่ด าเนินตามขนบอย่างเคร่งครัด แม้กระนั้นก็

ไม่พบว่ามีการน าธัมม์อุทิศนี้ไปใช้เป็น “ธัมม์ชาตา” ซ่ึงเป็นการใช้คัมภีร์ข้ามประเภทแต่อย่างใด 
กล่าวได้ว่าขนบการทานธัมม์อุทิศของกลุ่มชาติพันธุ์ไทที่บ้านผาแตกมีอยู่ทั้งใน “ระบบความคิด” 
ของผู้รู้ในชุมชน และในการ “เลือกถวายคัมภีร์ที่ใช้จริง” แม้กระนั้นก็มีการยืดหยุ่น มิได้เคร่งครัด
มากนัก และไม่มีการเลือกถวายคัมภีร์ข้ามประเภทระหว่างธัมม์ชาตากับธัมม์อุทิศ 

จากการสํารวจและจัดทําบัญชีท้ังในงานต้ังธัมมแและคัมภีรแท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดผาแตก 
พบว฽ามีความนิยมในการเลือกถวายธัมมแอุทิศแต฽ละเรื่องไม฽เท฽ากัน ซึ่งผู฾วิจัยจะกล฽าวถึงปใจจัยท่ีส฽งผลต฽อ
การเลือกถวายธัมมแอุทิศของกลุ฽มชาติพันธุแไทในหัวข฾อถัดไป 

 

5.4.6 ป๎จจัยที่ส่งผลต่อการเลือกถวายธัมม์อุทิศในบริบทข้ามพรมแดน 

ในหัวข฾อนี้ผู฾วิจัยแบ฽งปใจจัยท่ีส฽งผลต฽อการเลือกถวายธัมมแอุทิศในบริบทข฾ามพรมแดน 
เป็น 3 ประเด็น ได฾แก฽ 1) ขนบในการเลือกถวายธัมมแอุทิศและผู฾แนะนําคัมภีรแ 2) แหล฽งบูชาคัมภีรแและ
อัตราค฽าบูชาคัมภีรแ และ 3) อักษรท่ีใช฾บันทึกและอายุของผู฾บูชาคัมภีรแ 

 

1) ขนบในการเลือกถวายธัมมแอุทิศและผู฾แนะนําคัมภีรแ 

ก฽อนท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทการทานธัมมแเรื่องใดๆ ต฾องขอคําปรึกษาจากผู฾รู฾ในชุมชนก฽อน 
การเลือกทานธัมมแอุทิศก็เช฽นกัน จากการสังเกตการณแอย฽างมีส฽วนร฽วมพบว฽าผู฾รู฾ในชุมชนจะแนะนําให฾
ถวายคัมภีรแตามขนบท่ีถือปฏิบัติมา ดังได฾กล฽าวไว฾แล฾วในหัวข฾อ 5.3 ซึ่งมีท้ังการแนะนําให฾ถวายคัมภีรแ
ตามลําดับความสัมพันธแทางเครือญาติ และการแนะนําให฾ถวายคัมภีรแตามปใญหาท่ีเกิดขึ้น ยกตัวอย฽าง
เช฽น 

กรณีท่ี 1 นางแสงคํา ปใญญาคํา 
นางแสงคํา ปใญญาคํา อายุ 54 ปี ชาวไทใหญ฽ ในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2556 ลูกสาวของ

แม฽แสงคําเสียชีวิต ได฾ขอคําปรึกษาจากปูุจารยแขนานคาด ชาวไทล้ือ ปูุจารยแแนะนําให฾ทานธัมมแ
อานิสงส์ส่งเข้า ในงานต้ังธัมมแประจําปี 2556 และ 2557 แม฽แสงคําบูชาธัมมแอานิสงส์ส่งเข้า จากบ฾าน
ขนานสามแก฾วและทานธัมมแตามท่ีปูุจารยแแนะนํา ปูุจารยแแนะนําให฾ทานธัมมแอุทิศตามขนบท่ีว฽า พ่อแม่
ทานธัมม์อานิสงส์ส่งเข้า อุทิศให้ลูก ซึ่งเป็นการแนะนําให฾ถวายคัมภีรแตามลําดับความสัมพันธแทาง
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เครือญาติระหว฽างผู฾ถวายกับผู฾เสียชีวิต (นางแสงคํา ปใญญาคํา ชาวไทใหญ฽, สัมภาษณแ 17 กันยายน 
2556) 

มีข฾อสังเกตว฽า แม฾ท่ีวัดผาแตกจะมีปูุจารยแท้ังชาวไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือ แต฽ไม฽
จําเป็นเสมอไปว฽าผู฾ขอคําปรึกษาเรื่องการทานธัมมแจะขอคําปรึกษาจากปูุจารยแท่ีเป็นชาติพันธุแเดียวกับ
ตน การเลือกปรึกษา/ขอคําแนะนําจากปูุจารยแข้ึนอยู฽กับความสะดวกของแต฽ละบุคคล ในกรณีของแม฽
แสงคํา ชาวไทใหญ฽ ปลูกบ฾านอยู฽ใกล฾กับปูุจารยแขนานคาด จึงสะดวกท่ีขอคําปรึกษาจากปูุจารยแขนาน
คาด เนื่องจากปูุจารยแขนานคาดไม฽ได฾จารธัมมแเพื่อให฾บุคคลอื่นบูชา แต฽คัดลอกธัมมแถวายส฽วนตัว  
แม฽แสงคํารับคําแนะนําจากปูุจารยแขนานคาดแล฾วไปขอบูชาธัมมแจากขนานสามแก฾ว ชาวไทเขิน 
จากนั้นนําธัมมแอานิสงส์ส่งเข้า ไปถวายท่ีวัดผาแตกซึ่งเป็นวัดของกลุ฽มชาติพันธุแไท 

กรณีท่ี 2 นางตาล นวลดี 
นางตาล นวลดี อายุ 70 ปี ชาวไทล้ือ เมืองลา สิบสองพันนา นางตาลขอคําปรึกษา

การทานธัมมแอุทิศและบูชาธัมมแจากขนานสามแก฾ว ชาวไทเขิน ขนานสามแก฾วแนะนําให฾ทานธัมมแอุทิศ 
6 ผูก ในงานต้ังธัมมแประจําปี พ.ศ.2556 ท่ีวัดผาแตกนางตาลทานธัมมแ 6 ผูก อุทิศให฾ญาติผู฾ล฽วงลับ 
ประกอบด฾วย ทานธัมมแมหาวิบาก นิพพานสูตร อุทิศให฾พ฽อยี่กาด ผู฾เป็นพ฽อ, ทานมหาวิบาก หนทาง
นิพพาน อุทิศให฾แม฽แสง ผู฾เป็นแม฽, ทานมหาวิบาก อุทิศให฾ลูกชายอุ฽น ลูกชาย และทานมหาวิบาก อุทิศ
ให฾นางนุช ลูกสาว (นางตาล นวลดี, สัมภาษณแ 28 กันยายน 2556) 

บางครั้งขณะท่ีผู฾วิจัยกําลังสัมภาษณแผู฾รู฾ของชุมชน เช฽น ขนานธํา ขนานสามแก฾ว  
ปูุจารยแขนานคาด เป็นต฾น มีผู฾มาขอคําปรึกษาในการถวายคัมภีรแและขอบูชาคัมภีรแอยู฽เนืองๆ สังเกตว฽า
เมื่อผู฾รู฾ของชุมชนแนะนําให฾ถวายคัมภีรแตามขนบท่ีปฏิบัติสืบกันมา ผู฾มาขอคําปรึกษาก็ปฏิบัติตาม
คําแนะนํา แสดงถึงความเคารพท่ีมีต฽อ “ผู฾รู฾ของชุมชน”  

 

2) แหลง่บชูาคมัภีร์และอตัราค่าบชูาคมัภีร์ 

แหล฽งผลิตธัมมแอุทิศก็มีลักษณะเช฽นเดียวกับแหล฽งผลิตธัมมแชาตา คือมีท้ังคัมภีรแท่ีผลิต
จากฝใ่งสหภาพเมียนมา ประกอบด฾วยโรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง ท฽าขี้เหล็ก และวัดพระธาตุจอม
แจ฾ง เมืองยอง ฝใ่งไทย มีแหล฽งผลิตได฾แก฽ โรงพิมพแขนานสามแก฾ว โรงพิมพแลานเทียมล฾านนา และ
คัดลอกโดยพระภิกษุ ปูุจารยแ ขนาน ท้ังในหมู฽บ฾านและต฽างหมู฽บ฾าน  

กลุ฽มชาติพันธุแไทสามารถบูชาคัมภีรแได฾ท้ังท่ีวัดผาแตก ร฾านสังฆภัณฑแ และบ฾านของผู฾รู฾ใน
ชุมชน อัตราค฽าบูชาคัมภีรแขึ้นอยู฽กับความยาวของเรื่องและลักษณะการผลิต หากเรื่องยาวมาก 
แบ฽งเป็นหลายผูกอัตราค฽าบูชาย฽อมสูงขึ้น วิธีการผลิตและวัสดุก็มีผลต฽ออัตราค฽าบูชา หากผลิตด฾วยการ
คัดลอกด฾วยลายมืออัตราค฽าบูชาคัมภีรแจะแพงกว฽าท่ีผลิตในรูปแบบของอุตสาหกรรมซึ่งผลิตได฾คราวละ
มากๆ วัสดุในการบันทึกผลต฽ออัตราค฽าบูชาเช฽นกัน ใบลานมีอัตราค฽าบูชาสูงสุด รองลงมาคือพับสา 
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และลานเทียม เนื่องจากใบลานหายาก กระบวนการเตรียมใบลานมีหลายขั้นตอน หาผู฾ทําได฾ยาก  
ทําให฾ธัมมแท่ีจารบนใบลานมีอัตราค฽าบูชาท่ีแพงกว฽าพับสา ปใจจุบันไม฽พบว฽ามีผู฾ส่ังจารธัมมแอุทิศบน
ใบลาน ส฽วนพับสาท่ีใช฾เป็นวัสดุคัดลอกคัมภีรแนําเข฾าจากสหภาพเมียนมา จากการสอบถามพบว฽าหาก
เป็นธัมมแอุทิศผูกเดียวจบ มีอัตราค฽าบูชาต฽างกัน ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 30 ตารางแสดงอัตราค฽าบูชาคัมภีรแจากแหล฽งต฽างๆ ท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดผาแตก 

แหล่งผลิต/
ที่มาของคัมภีร ์

อัตราค่าบูชา อักษร วิธีการผลิต สถานที่บูชา หมายเหตุ 

พับสาวัดพระ
ธาตุสายเมือง 

100 บาท อักษรธรรม โรงพิมพแ บ฾านปูุจารยแ, 
บ฾านขนานสามแก฾ว 

 

พับสาขนาน
สามแก฾ว 

70 - 100 
บาท 

อักษรธรรม โรงพิมพแท฾องถ่ิน บ฾านขนานสามแก฾ว, 
บ฾านปูุจารยแ  

ขนานสามแก฾ว
จําหน฽ายผูกละ 
70 บาท มี
ผู฾นําไป
จําหน฽ายต฽อ
ราคาผูกละ 80 
– 100 บาท 

พับสาลายมือ
จาร 

100 -120 
บาท 

อักษรธรรม เขียน คัดลอก
ด฾วยลายมือ 

วัดผาแตก, บ฾านปูุ
จารยแ บ฾านขนานธํา 

ติดต฽อกับผู฾
จารธัมมแ
ล฽วงหน฾า 

ลานเทียม
ล฾านนา 

20 – 25 
บาท 

อักษรธรรม/
อักษรไทย 

โรงพิมพแท฾องถ่ิน ร฾านสังฆภัณฑแ  

 
3) อักษรท่ีใช฾บันทึกและอายุของผู฾บูชาคัมภีรแ 

จากข฾อมูลในตาราง 31 พบว฽า หากคัมภีรแมีแหล฽งผลิตท่ีหลากหลาย ท้ังฝใ่งวัดพระธาตุ
สายเมือง โรงพิมพแในหมู฽บ฾าน โรงพิมพแลานเทียมในภาคเหนือ รวมท้ังลายมือจารแล฾วนั้น ยกตัวอย฽าง
เช฽น มหาวิบาก มาลัยโผดโลก เป็นต฾น เมื่อดูจากแหล฽งผลิตคัมภีรแพบว฽า จํานวนผูกท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัด
สูงสุดเป็นลานเทียมล฾านนา ซึ่งมีอัตราค฽าบูชาท่ีถูกกว฽าพับสา 2-3 เท฽า แสดงว฽าปใจจัยเรื่องอัตราค฽าบูชา
คัมภีรแเป็นเรื่องหนึ่งท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทคํานึง 
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พับสามักบันทึกด฾วยอักษรธรรม ในขณะท่ีลานเทียมล฾านนามีท้ังท่ีพิมพแด฾วยอักษรไทย
อย฽างเดียว และอักษรไทยควบคู฽กันไปจากอักษรธรรม ขึ้นอยู฽กับโรงพิมพแ อนึ่งอักษรธรรมล฾านนากับ
อักษรไทล้ือ อักษรไทเขิน มีความแตกต฽างกันเล็กน฾อย  

อย฽างไรก็ตามจากการสังเกตการณแในงานต้ังธัมมแและสุ฽มสัมภาษณแกลุ฽มชาติพันธุแไท 
พบว฽าอายุของผู฾ถวายมีผลต฽อการเลือกบูชาคัมภีรแ หากผู฾ถวายเป็นผู฾ท่ีเกิดและเติบโตในเมืองต฽างๆ ใน
รัฐฉานและสิบสองพันนา มักเลือกถวายคัมภีรแท่ีบันทึกด฾วยพับสาด฾วยอักษรธรรม หากผู฾ถวายเกิดและ
เติบโตในเมืองไทยมักเลือกถวายคัมภีรแในลักษณะของลานเทียมท่ีบันทึกด฾วยอักษรไทย  

ข฾อนี้อธิบายได฾ว฽า การศึกษาตามขนบเดิมในวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไท คือ การ
บรรพชาอุปสมบท ระหว฽างกุลบุตรบรรพชาเป็นสามเณร พระผู฾ใหญ฽จะสอนให฾เณรน฾อยอ฽าน -เขียน
อักษรธรรมเมื่อลาสิกขา เมื่อสึกออกมาเป็นน฾อย-หนานก็สามารถอ฽าน-เขียนอักษรธรรมได฾ กลุ฽มของ
น฾อย-หนานบางคนสามารถอ฽านอักษรไทยได฾ด฾วย แม฾กระนั้นกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีสามารถอ฽าน-เขียนได฾
ท้ังอักษรธรรมและอักษรไทย ก็ยังคุ฾นชินกับอักษรธรรมมากกว฽าอยู฽ดี 

ทว฽าในรุ฽นลูก รุ฽นหลาน ของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีเกิดในเมืองไทยหรือเติบโตในเมืองไทย 
คนกลุ฽มนี้ได฾รับการในระบบการศึกษาไทยซึ่งเรียนเป็นภาษาไทย ย฽อมคุ฾นเคยกับอักษรไทยมากกว฽า  
ในกลุ฽มผู฾ท่ีเคยบวชเรียนมาก็สามารถอ฽าน-เขียนอักษรธรรมได฾ แต฽เสียดายว฽าเยาวชนรุ฽นใหม฽มีผู฾รู฾ใฝุใจ
เรียนรู฾อักษรธรรมน฾อยลง ด฾วยเหตุนี้ ทําให฾เข฾าใจได฾ว฽าในการเลือกถวายคัมภีรแในกลุ฽มธัมมแอุทิศ กลุ฽ม
ชาติพันธุแไทจึงเลือกถวายคัมภีรแท่ีบันทึกด฾วยอักษรในรูปแบบท่ีตนคุ฾นเคย   

ธัมมแอุทิศเป็นคัมภีรแกลุ฽มใหญ฽กลุ฽มหนึ่งท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทถวายเป็นประจําทุกปีเพื่ออุทิศ
ส฽วนกุศลให฾ผู฾ล฽วงลับท้ังในงานศพ งานทําบุญร฾อยวนั งานต้ังธัมมแ งานทานสามสุมส่ีทัน งานทานมหา
ปาง หรือแม฾แต฽เพียงฝในถึงผู฾เสียชีวิต ด฾วยความเช่ือท่ีว฽าการทานธัมมแได฾กุศลสูง  

 
วิธีคิดในการเลือกถวายธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไทต้ังอยู฽บนฐานคิดเรื่องโหราศาสตรแ 

สัมพันธแกับสัตวแประจําปีนักษัตร และสอดคล฾องกับคัมภีรแ สัททวิมาลา ในขณะท่ีวิธีคิดในการเลือก
ถวายธัมมแอุทิศแบ฽งได฾เป็นวิธีคิดแบบเช่ือมโยงและวิธีคิดแบบเทียบเคียง ด฾านขนบในการทานธัมมแชาตา
พบว฽าส฽วนใหญ฽ถวายตรงตามวันเกิด เดือนเกิด และปีเกิดของตน มีบ฾างท่ีถวายธัมมแชาตาเรื่องท่ีไม฽ตรง
กับชาตาเกิดของตนด฾วยมุ฽งจะคํ้าชูอายุพระพุทธศาสนาให฾อยู฽ถึง 5,000 วัสสา ส฽วนขนบในการ
ทานธัมมแอุทิศมีความยืดหยุ฽นสูง แต฽ไม฽พบว฽ามีการทานธัมมแอุทิศข฾ามไปเป็นกลุ฽มธัมมแชาตา กลุ฽มชาติ
พันธุแไทท่ีตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย ยังคงมีการใช฾ธัมมแชาตาและธัมมแอุทิศเพื่อ
ถวายในโอกาสต฽างๆ สืบเนื่องมาจนถึงปใจจุบัน ในบทต฽อไปจะกล฽าวถึงบทบาทของประเพณีทานธัมมแท่ี
มีต฽อกลุ฽มชาติพันธุแไท 
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บทท่ี 6 
บทบาทของประเพณีทานธัมม์ต่อกลุ่มชาติพันธุ์ไทท่ี ต.เวียงพางค า 

อ.แม่สาย จ.เชียงราย 

 ทฤษฎีบทบาทหน฾าท่ีนิยมมองว฽า วัฒนธรรมส฽วนต฽างๆ ในสังคมมีหน฾าท่ีตอบสนองความ
ต฾องการของมนุษยแท้ังทางด฾านปใจจัยพื้นฐาน ด฾านความมั่นคงของสังคม และความมั่นคงทางด฾านจิตใจ 
(ศิราพร ณ ถลาง, 2557: 360) ประเพณีทานธัมมแนับเป็นวัฒนธรรมทางพุทธศาสนาท่ีสําคัญของกลุ฽ม
ชาติพันธุแไท ท่ีแม฾กลุ฽มชาติพันธุแไทจะอพยพเข฾ามาต้ังถิ่นฐานในประเทศไทยก็ยังคงรักษาและสืบทอด
ประเพณีทานธัมมแอยู฽ ในบทนี้กล฽าวถึงบทบาทของประเพณีทานธัมมแท่ีมีต฽อกลุ฽มชาติพันธุแไทใน 5 
ประเด็น ได฾แก฽ 

6.1 บทบาทในการอธิบายท่ีมาในการประกอบพิธีกรรม  
6.2 บทบาทในการสร฾างความมั่นคงทางใจให฾กับกลุ฽มชาติพันธุแไท  
6.3 บทบาทในการส่ังสอนคุณธรรมจริยธรรม  
6.4 บทบาทในการสืบทอดพระพุทธศาสนา  
6.5 บทบาทในการเช่ือมความสัมพันธแของกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังในพื้นท่ีวิจัยและต฽างพื้นท่ีและ

ช฽วยสร฾างความสามัคคีให฾กับกลุ฽มชาติพันธุแไทและกลุ฽มชาติพันธุแอื่น  
 

6.1 บทบาทในการอธิบายที่มาในการประกอบพธิีกรรม  

ดังท่ีกล฽าวมาแล฾วในบทท่ี 5 ว฽า ประเพณีทานธัมมแมีการถวายคัมภีรแและมักเทศนแคัมภีรแควบคู฽
ไปด฾วย คัมภีรแบางเรื่องมีขนบในการถวายเครื่องไทยทานเฉพาะอย฽าง คัมภีรแหลายเรื่อง ได฾แก฽  
ทุติยมาลัย จุฬังคะมาลัย เยหลวง เปตพลี มาลัยโผด มีคําอธิบายท่ีมาของการประกอบพิธี และท่ีมาใน
การจัดเตรียมของถวาย ดังนี้ 

 

6.1.1 คัมภีร์ ทุติยมาลัย จุฬลังคมาลัย อธิบายที่มาของการต้ังธัมม์มหาชาติ ทานมหาปาง 
และเคร่ืองบูชาธัมม์ 

ท่ีวัดผาแตกไม฽ว฽าจะเป็นการต้ังธัมมแมหาชาติหรือการทานมหาปางก็ดี มีการเทศนแ
คัมภีรแบางเรื่องก฽อนเวสสันตรชาดก ต้ังต฾นจาก ปารมี อุณณหัสะ ธัมม์อุทิศ อานิสงส์สัพพะทาน  
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ธัมม์ชาตา สุชชะวัณณะวัวหลวง สุตันตะ วินัยยะ อภิธัมมาเจ็ดคัมภีร์ ปถมมาลัย ทุติยมาลัย คาถาพัน 
เวสสันตระ มหาวิบากเวสสันตระ อานิสงส์เวสสันตระ และ กัณณกวัตติ มีธรรมเนียมว฽าคัมภีรแ  
ปถมมาลัย และ ทุติยมาลัย ต฾องลําดับการเทศนแก฽อนเวสสันตระชาดก เสมอ เมื่อต้ังต฾นเทศนแธัมมแ 
ปถมมาลัยแล฾วนั้น ต฾องเทศนแคัมภีรแตามลําดับท่ีให฾ไว฾ข฾างต฾นเรื่อยไปจะลัดไปเทศนแเรื่องอื่นไม฽ได฾(ขนาน
อิ่นแก฾ว ดวงดี, สัมภาษณแ 28 ธันวาคม 2557) ในอดีตท่ีวัดผาแตกมีการถวายและเทศนแคัมภีรแจุฬังค
มาลัย อีกผูกหนึ่ง โดยเทศนแต฽อจากทุติยมาลัย ต้ังแต฽ปี พ.ศ. 2552 ไม฽มีการถวายและเทศนแคัมภีรแ
จุฬังคมาลัย อีก เนื่องด฾วยเชียงตุงไม฽ได฾ผลิตคัมภีรแดังกล฽าว ทําให฾หาคัมภีรแถวายยาก (พระสิทธิชัย  
ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 10 มกราคม 2558)  

คัมภีรแท่ีมีช่ือเนื่องด฾วยพระมาลัยท้ัง 3 คัมภีรแ ได฾แก฽ ปถมมาลัย ทุติยมาลัย และจุฬลังค
มาลัย มีเนื้อหาต฽อเนื่องกัน เริ่มจาก ปถมมาลัย เล฽าว฽า พระมาลัยนําดอกบัว 8 ดอกท่ีชายยากจนถวาย
ไปบูชาพระเจดียแจุฬามณี ทุติยมาลัย มีเรื่องว฽า พระศรีอาริยเมตไตรยฝากให฾พระมาลัยบอกมนุษยแว฽า
หากอยากเกิดในศาสนาพระองคแให฾จัดแต฽งเครื่องบูชาและเทศนแมหาชาติให฾จบภายใน 1 วัน ส฽วนใน
คัมภีรแจุฬังคะมาลัย เล฽าว฽า เมื่อพระมาลัยแจ฾งข฽าวแก฽คนในชมพูทวีปว฽าถ฾าอยากเห็นหน฾าพระศรีอาริยแ
ให฾ทานธัมมแเวสสันตระ ถวายเครื่องบูชาอย฽างละพัน และฟใงธัมมแเวสสันตระ ให฾จบในวันเดียว คนใน
ชมพูทวีปกังวลว฽าธัมมแเรื่องนี้มีเครื่องบูชามากผู฾ท่ีทําได฾มีแต฽พระราชาและมหาเศรษฐี ขอให฾พระมาลัย
ขึ้นไปถามพระศรีอาริยแ จุฬลังคะอุบาสกอาสาขึ้นไปถามพระศรีอาริยแพร฾อมพระมาลัย พระศรีอาริยแ
ผ฽อนผันว฽าหากคนเดียวเตรียมของบูชาธัมมแไม฽ได฾ก็ให฾คนหลายๆ คนช฽วยกันเตรียมเครื่องบูชา  
ให฾ทานธัมมแและฟใงธัมมแเวสสันตระให฾จบภายใน 1 วัน   

เห็นได้ชัดเจนว่า คัมภีร์ทุติยมาลัย อธิบายที่มาของการจัดเตรียมเคร่ืองพันบูชาธัมม์
เวสสันตระ ก าหนดให้ถวายและฟ๎งธัมม์เวสสันตระ ให้จบภายในวันเดียว และระบุอานิสงส์ว่า
ผู้ฟ๎งธัมม์เวสสันตระจักได้เกิดในศาสนาพระศรีอาริย์ ส่วนคัมภีร์จุฬลังคมาลัย อธิบายว่าหากไม่
สามารถจัดทานธัมม์เวสสันตระ(ทานมหาปาง)เพียงคนเดียวไม่ได้ ก็อนุญาตให้คนหลายคนร่วมกัน
จัดการทานธัมม์เวสสันตระ(ต้ังธัมม์)  

กล฽าวได฾ว฽าคัมภีรแปถมมาลัย ทุติยมาลัย และจุฬลังคมาลัย เป็นคัมภีรแอธิบายท่ีมาของ
การเทศนแมหาชาติซึ่งแบ฽งได฾ 2 อย฽างตามเจ฾าภาพ คือ การต้ังธัมมแและทานมหาปาง และให฾รายช่ือ
เครื่องพันซึ่งเป็นเครื่องบูชาธัมมแเวสสันตระ  

ในคัมภีรแทุติยมาลัย พระศรีอาริยเมตไตรยบอกให฾เตรียมเครื่องพัน เป็นเครื่องบูชาธัมมแ
มหาเวสสันตระและให฾ฟใงธัมมแเรื่องดังกล฽าวให฾จบใน 1 วัน 1 คืน ดังนี้  

 

โพธิสัดเจ฾ารู฾ข฽าว เหียดอากาน ยังข฽าวสานชุมพูนั้นไส฾ ตนหน฽อไธ฾โพธิสัตตา  
ก็โสมนัสบ฽บ฾อย คะค฾อยก฽าวถามสาน ว฽าข฾าแด฽เจ฾ากู ตนทังหลายเปนหมู฽ ไนด฾าวอยู฽ชุมพู 
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ไค฽เลงดูหันข฾า เมือลงมาเปนพระพายหน฾าแท฾ดีหลี จู฽งหื้อเข฾าบูชาดีทุกส่ิง มหาเวสสันตระ
ยิ่งวันเดียว ฝูงคนนั้นไส฾ จู฽งหื้อได฾นํามายังเค่ืองบูชาหลายสํ่า ประทีดพร่ าพันดวง ดอกดู
พวงชื่นช้อย มีบ่น้อยพอพัน ดอกอุบนงามยิ่ง พันทุกสิ่งสันเดียว ผักตบเขียวพอแพ่ง 
พันนึงแต่งบูชา กาสลองธองยาดย้อย พันถ่ีถ้อยบูชา ช่อทุงดาแต่งไว้ย พัน1 ได้บูชา 
ล าเทียนตราพัน 1 อ่านพร้อมคงคุงคาถา เข้าก้อรตราพอแต่ง เคื่องพร้อมแห่งบูชา 
ชวนกันมาหราพันเต฾า พร฾อมกันเข฾ามาฟใง ยังมหาเวสสันตระธัมมแวิเสียด ไจต้ังเทียดทุก
คน ก็ยังจักได฾ถึงอรหันตผลคานอันประเสิด ลํ้าเลิดด฾วยอภิทาญาณ ทังส่ีประกานถ฾วน 5 
ไนเมือข฾าลงเมือ ตรัดประยาสัพพัญโูตัญญาณพายหน฾าบ฽อย฽าชาแล 

(ทุติยมาลัย) 
 

จากข฾อมูลภาคสนามพบว฽า กลุ฽มชาติพันธุแไทให฾ความสําคัญกับเครื่องบูชาธัมมแเวสสันตระ 
มาก เครื่องพันท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทเตรียมเพื่อถวาย ได฾แก฽ ช฽อพันตัว ประทีปพันดวง ข฾าวพันก฾อน 
ดอกไม฾พันดวง ประทีป ในท่ีนี้นิยมถวายผางประทีป ส่ิงท่ีนับให฾ครบพันถ฾วน คือ ช฽อ ประทีป ก฾อนข฾าว 
แต฽ดอกไม฾พันดวงหรือดอกไม฾พันดอกนั้นเป็นจํานวนโดยประมาณ ชาวบ฾านเสาะหาดอกไม฾เท฽าท่ีหาได฾
เป็นเครื่องบูชาธัมมแ และถือว฽าการจุดบอกไฟดอกไม฾หรือดอกไม฾เพลิง เป็นการเติมให฾ดอกไม฾พันดวง
ครบถ฾วน อนึ่งช่ือดอกไม฾ท่ีระบุไว฾ในคัมภีรแทุติยมาลัย ได฾แก฽ ดอกผักตบ ดอกบัว ดอกกาสะลอง(ดอก
ปีบ) จากข฾อมูลภาคสนามไม฽พบว฽ามีการถวายดอกผักตบ ส฽วนดอกบัวและดอกกาสะลองมีการถวายอยู฽
บ฾าง แต฽มีจํานวนไม฽มากถึงพันดอก  

ในทางปฏิบัติพบว฽าของถวายบางอย฽าง เช฽น ดอกไม฾พันดวงกับบอกไฟดอกไม฾ สามารถ
ยืดหยุ฽นได฾ หาส่ิงท่ีทดแทนกันถวายได฾ อย฽างไรก็ตาม ส่ิงท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทยังคงรักษาไว฾อย฽างเคร฽งครัด 
ไม฽ละเมิดเป็นอันขาด คือ การรักษาเวลาในการเทศนแธัมมแ เวสสันตระ ให฾อยู฽ภายใน 1 วัน 1 คืน 
กล฽าวคือ ไม฽ว฽าจะเป็นงานต้ังธัมมแหรืองานทานมหาปาง เมื่อเลยเท่ียงคืนไปเล็กน฾อยจะประกอบพิธี 
“ทานข฾าวพันก฾อน” หรือถวายข฾าวพันก฾อน เมื่อปุูจารยแอาราธนาธรรม จากนั้นพระภิกษุขึ้นเทศนแธัมมแ
กัณฑแทศพร และเทศนแเวสสันตระกัณฑแอื่นๆ เรื่อยไปจนถึงกัณฑแนครกัณฑ์ ซึ่งเป็นกัณฑแสุดท฾าย  
มักเทศนแจบประมาณ 21.00 น.  

กล฽าวได฾ว฽าคัมภีร์ทุติยมาลัย และ จุฬังคมาลัย เป็นบทบัญญัติของการจัดเตรียม
เคร่ืองบูชาธัมม์เวสันตระ คัมภีรแดังกล฽าวมีบทบาทในการอธิบายอานิสงสแของการทานธัมมแและฟใงธัมมแ
เวสสันตระให฾จบภายในวันเดียวว฽าจะได฾เกิดร฽วมชาติกับพระศรีอาริยเมตไตรย พระศรีอาริยแเป็นผู฾บอก
ให฾ประกอบพิธีดังกล฽าวพร฾อมกับให฾เตรียมเครื่องพันเป็นเครื่องบูชาธัมมแเวสสันตระ ในคัมภีรแจุฬลังค
มาลัย กล฽าวไว฾ชัดเจนว฽าแม฾คนเดียวทําทานไม฽ได฾ก็ให฾หลายคนช฽วยกันทํา สอดคล฾องกับประเพณี
ทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไท ท่ีหากคู฽สามีภรรยาเป็นเจ฾าภาพทานธัมมแเวสสันตระจะเรียกว฽าทานมหา
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ปาง และหากคนท้ังชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพเรียกว฽าต้ังธัมมแ การเตรียมเครื่องบูชาธัมมแเวสสันตระ
เป็นส่ิงท่ีคนในชุมชนรับรู฾ร฽วมกันผ฽านการเทศนแของพระภิกษุ-สามเณร  

 

6.1.2 คัมภีร์เยหลวง อธิบายเหตุที่ต้องสั่งสมกุศลกรรมและเผาคัมภีร์ไปพร้อมกับร่าง
ผู้เสียชีวิต 

ในการฌาปนกิจศพปูุจารยแขนานเถร นามพู ปูุจารยแชาวไทใหญ฽ วัดผาแตก ในโลงศพมี
คัมภีรแพับกัมมัฏฐานและเยหลวง วางบนอกของผู฾เสียชีวิตพร฾อมด฾วยดอกไม฾จันทนแและธนบัตร เงิน 
พบว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทคัมภีรแดังกล฽าวเผาพร฾อมร฽างผู฾ตายเพื่อให฾ติดตามไปโลกหน฾า  

คําว฽า “เย” หรือ “เยีย” หมายถึง ยุ฾งข฾าว คําว฽า “หลวง” หมายถึงใหญ฽ รวมความแล฾ว 
“เยหลวง” หรือ “เยียหลวง” ในท่ีนี้ หมายถึงยุ฾งข฾าวขนาดใหญ฽ ช่ือคัมภีรแเยหลวง ส่ือความหมายว฽า
เป็นคัมภีรแท่ีรวบรวมพระธรรมคัมภีรแต฽างๆ ไว฾มากเช฽นเดียวกับยุ฾งข฾าวขนาดใหญ฽ท่ีบรรจุข฾าวจํานวนมาก
ไว฾ เมื่อศึกษาเนื้อความในคัมภีรแเยหลวง ร฽วมกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไท 
ทําให฾เข฾าใจเหตุท่ีต฾องเผาคัมภีรแดังกล฽าวไปพร฾อมผู฾ตาย  

คัมภีรแเยหลวง มีเนื้อหา 2 ส฽วน ส฽วนแรกกล฽าวถึงพระรูปหนึ่งเดินทางไปเมืองผาต้ังผา
ต฽อเพื่อรวบรวมสรรพคัมภีรแบรรจุไว฾ในธัมมแเยหลวง ด฾วยเหตุนี้จึงถือว฽าธัมมแเยหลวง เป็น “หัวธัมมแ”  
ท่ีบรรจุพระธัมมแคัมภีรแท้ังปวง (ขนานธํา นามแก฾ว, สัมภาษณแ 30 พฤษภาคม 2557) เนื้อหาส฽วนท่ี 2 
กล฽าวว฽าเมื่อเสียชีวิตผู฾ตายจะเดินทางไปพบพระยายมท่ีศาลาเก฾าห฾อง พระยายมถามถึงกุศลกรรมท่ีเคย
บําเพ็ญมาเมื่อครั้งเป็นมนุษยแ ได฾แก฽ รักษาศีล ฟใงธรรม เจริญเมตตาภาวนา ทานธัมมแ ทานธัมมแเยหลวง 
ธัมมแเทวทูต พับกัมมัฏฐาน ถวายผ฾ากฐิน บวชเณร บวชพระ เป็นเจ฾าภาพบรรพชาอุปสมบท และรู฾
คาถาเทวทูตทังห฾า หากท฽องคาถาเทวทูตทังห฾าได฾ หากผู฾ตายระลึกได฾ว฽าตนได฾สร฾างกุศลครบทุกข฾อ
ดังกล฽าวข฾างต฾นและมีธัมมแเยหลวงไปแสดงเป็นหลักฐาน พระยายมจะตัดสินให฾ข้ึนสวรรคแ  

เนื้อความในคัมภีร์เยหลวง ชี้ว่า การท าบุญด้วยการทานธัมม์ ถวายผ้ากฐิน เป็น
เจ้าภาพบรรพชาอุปสมบท รักษาศีล และเจริญภาวนา เป็นบุญส าคัญในวัฒนธรรมพุทธศาสนา
ของกลุ่มชาติพันธุ์ไท หากท าได้ครบถ้วนจักได้ขึ้นไปเสวยผลบุญในสวรรค์ จึงท าให้เข้าใจได้ว่าเหตุ
ที่กลุ่มชาติพันธุ์หม่ันให้ทาน เม่ือถึงวัยสมควรก็รักษาศีลอย่างเคร่งครัดและเจริญภาวนา ด้วยเชื่อ
ว่าในโลกหลังความตายที่ว่าเม่ือสิ้นอายุตนต้องตอบค าถามพระยายม หากสั่งสมบุญกุศลไว้มากจะ
ได้ไปสวรรค ์

กลุ฽มชาติพันธุแไทให฾ความสําคัญกับการเจริญภาวนา เห็นได฾จากมีธรรมเนียมปฏิบัติว฽า
เมื่อย฽างเข฾าสู฽วัยกลางคนและพอจะมีเวลาว฽าง ในทุกวันโกนและวันพระตลอดช฽วงพรรษา 3 เดือน ชาย
และหญิงท่ีมีความพร฾อมจะปลีกตัวออกจากบ฾านเรือนไปนอนค฾างคืนท่ีวัดเพื่อถือศีลปฏิบัติธรรม 
กิจกรรมท่ีวัดมีท้ังการสวดมนตแ การนั่งสมาธิ การตกลูกประคํา การฟใงเทศนแฟใงธรรม รวมท้ังการ
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ช฽วยกันทําความสะอาดบริเวณวัด มีคําเรียกผู฾ถือศีลเพศชายว฽าพ฽อศีลและเพศหญิงว฽าแม฽ศีล คัมภีรแท่ี
พ฽อศีลแม฽ศีลต฾องพกพาติดตัวไปวัดเสมอคือธัมมแเยหลวง และพับกัมมัฏฐาน  

ในคัมภีรแเยหลวง กล฽าวถึงอานิสงสแในการถวายคัมภีรแว฽าแม฾ได฾กระทําบาปกรรมใดๆ ไว฾
ก็ตาม ด฾วยอานิสงสแของการถวายธัมมแเยหลวง ช฽วยให฾บาปกรรมท้ังหลายส้ินไป เมื่อมีผู฾เสียชีวิตให฾นํา
คัมภีรแเยหลวงนี้มัดติดตัวผู฾ตายไปด฾วย ดังความว฽า 

 

หื้อได฾ชวนกันแต฾มเขียนยังธัมมแเยหลวง ผูกนี้ ทานกับสาสนา กูพระตถาคต
แล฾ว จักสมด่ัง คํามักคําปรารถนา แห฽งมันผู฾นั้นชุประการแล แม่นว่าได้กท าบาปกัมม์
เวรไว้พายหลัง ก็จักฆ่าเสเผาเสยังบาปกัมม์เวรทั้งมวลฝูงนั้นเสี้ยงแล ก็จักบังเกิด
เป็นภิดานภิดานคําไปหับทับเสยัง ปตูอบายท้ังส่ีแล ก็บ฽ห฽อนว฽าจักได฾ไปตกนารกสัก
ชาตแล เหตุด่ังอั้น คันว฽าบุคคละยิงชายทังหลายโลกนี้แล ผู฾ใดก็ดี ยามเม่ือจักม้าง
ป๎ญจขันธทั้ง 5 แลตายไปสู่ปรโลกพายหน้า ก็หื้อแต้มเขียนเอายังธัมม์เยหลวงผูก
นี้ใส่ไว้ถงขาวแล้ว เอามัดพอมคอผู้ตายไปนั้นแล 

(เยหลวง ขนานสามแก้ว) 
 

จากเนื้อความในคัมภีรแเยหลวง ข฾างต฾นระบุชัดเจนว฽า ผู฾สร฾างธัมมแเยหลวง เป็นสมบัติ
ส฽วนตัวจะไม฽ตกอบายภูมิและเมื่อมีผู฾เสียชีวิตนําธัมมแเยหลวง มัดติดไปกับผู฾ตายไปด฾วย ด฾วยคติความ
เช่ือดังกล฽าวทําให฾กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย หมั่นสร฾างบุญ
สร฾างกุศลด฾วยการทําทาน รักษาศีล และเจริญภาวนา ตามกําลังของตน  

ท่ีวัดผาแตก ช฽วงเข฾าพรรษายังคงมีพ฽อศีลแม฽ศีลรวมแล฾วกว฽า 200 คน ไปถือศีลปฏิบัติ
ธรรมในวันโกนและวันพระนอนค฾างท่ีวัดผาแตก เมื่อพ฽อศีลแม฽ศีลส้ินบุญจะเผาพับกัมมัฏฐานและธัมมแ
เยหลวง ท่ีพกพาไปวัด ให฾ติดตามไปเป็นหลักฐานแสดงต฽อพระยายมในโลกหน฾า ว฽าได฾สร฾างกุศลกรรม
อย฽างต฽อเนื่อง กล฽าวได฾ว฽า ธัมมแเยหลวง เป็นเสมือนใบเบิกทางไปสวรรคแตามความเช่ือในวัฒนธรรมของ
กลุ฽มชาติพันธุแไท 
 

6.1.3 คัมภีร์เปตพลี และ มาลัยโผด อธิบายเหตุที่ต้องท าบุญอุทิศให้ผู้เสียชีวิต 

ท้ังคัมภีรแเปตพลีและมาลัยโผด เป็นธัมมแท่ีใช฾สําหรับอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต คัมภีรแเปตพลี  
จะถวายและเทศนแในวัน 12 เพ็ง คือ วันขึ้น 15 คํ่า เดือน 12 ตกราวเดือนกันยายน ส฽วนคัมภีรแมาลัย
โผดใช฾เทศนแในงานศพและถวายเพื่ออุทิศบุญในโอกาสต฽างๆ เป็นต฾นว฽า ทานธัมมแในงานทําบุญร฾อยวัน 
ทานธัมมแในงานต้ังธัมมแและทานมหาปาง เป็นต฾น  

เนื้อความในคัมภีรแเปตพลี อธิบายเหตุท่ีต฾องทําบุญอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิตในวันเพ็ญเดือน 
สิบสอง พระพุทธเจ฾าแนะพระเจ฾าพิมพิสารว฽าในวันสิบสองเพ็งพระยายมราชอนุญาตให฾สัตวแนรกท่ีใกล฾
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จะหมดอายุขึ้นมารับส฽วนบุญในโลกมนุษยแ เมื่อถึงวันสิบสองเพ็งพระเจ฾าพิมพิสารและบริวารนํา
ภัตตาหารไปถวายพระพุทธเจ฾าและอุทิศบุญให฾ญาติผู฾ล฽วงลับ พระองคแส่ังให฾ชาวเมืองทําบุญอุทิศให฾
ญาติและทําเป็นประเพณีสืบต฽อมา สัตวแนรกท่ีได฾รับส฽วนบุญจะอุบัติเป็นเทวดาให฾พรลูกหลาน ส฽วนสัตวแ
นรกท่ีไม฽ได฾รับส฽วนบุญก็ต฾องกลับไปชดใช฾กรรมต฽อในนรกและแช฽งด฽าลูกหลาน 

ด฾วยความเช่ือดังปรากฏในคัมภีรแเปตพลี ว฽าในวันสิบสองเพ็งของทุกปี เป็นวันท่ีมีการ
ปล฽อยดวงวิญญาณของสัตวแนรกมาโลกมนุษยแ วันนี้กลุ฽มชาติพันธุแจัดเตรียมอาหารท่ีผู฾ตายชอบ
รับประทานขณะมีชีวิต จัดใส฽สํารับหรือท่ีเรียกว฽า “ขันเข฾า” ไปถวายพระท่ีวัด หากผู฾ตายเสียชีวิต
ธรรมดา เป็นต฾นว฽า เสียชีวิตด฾วยโรคชรา เสียชีวิตด฾วยความเจ็บปุวย ญาติจะถวายภัตตาหารในวัด 
แต฽หากผู฾ตายเสียชีวิตด฾วยอุบัติเหตุ ถูกฆ฽าตาย ฟูาผ฽า หรือท่ีเรียกว฽าตายโหง ถือว฽ามีกรรมหนัก 
ดวงวิญญาณของผู฾ตายไม฽สามารถเข฾าวัดได฾  ญาติต฾องทานขันเข฾านอกวัด ในวันสิบสองเพ็งมีคนมา
ทําบุญจํานวนมากตั้งแต฽หัวรุ฽งจนกระท่ังถึงเย็นย่ํา  

คัมภีรแท่ีใช฾ถวายและใช฾เทศนแข฾างต฾นท้ังคัมภีรแทุติยมาลัย จุฬลังคมาลัย เปตพลี และ
มาลัยโผด มีบทบาทในการให฾คําอธิบาย บอกเล฽าท่ีมาของพิธีกรรม คัมภีรแบางเรื่องระบุถึงการจัดเครื่อง
บูชาธัมมแอีกด฾วย  
  
6.2 บทบาทในการสร้างความม่ันคงทางใจให้กับกลุ่มชาติพันธุ์ไท 

 หน฾าท่ีหลักพื้นฐานของศาสนาอย฽างหนึ่งคือ “สร฾างความมั่นคงทางใจ” และ “ทําให฾เกิดความ
สบายใจ” แก฽ศาสนิก ในแง฽นี้ประเพณีทานธัมมแมีหน฾าท่ีดังกล฽าว เห็นได฾จากการทานธัมมแอุทิศ การ
ทานธัมมแชาตาเพื่อสะเดาะเคราะหแ และการทานธัมมแมหาวิบากหวังให฾พ฾นจากวิบากกรรมในชีวิต ดังนี้ 
 

 6.2.1 ทานธัมม์อุทิศ ญาติหวังให้ผู้เสียชีวิตพ้นทุกข์ถึงสุข  

กลุ฽มชาติพันธุแไทมีความเช่ือเรื่องภพชาติ เช่ือเรื่องการเวียนว฽ายตายเกิดว฽าเมื่อบุคคล
เสียชีวิตไม฽สามารถนําทรัพยแสินเงินทองติดตัวไปได฾ มีเพียงบุญและบาปเท฽านั้นท่ีติดตัวไป ด฾วยเหตุนี้
กลุ฽มชาติพันธุแไทจึงใฝุใจทําบุญทําทานเพื่อส่ังสมเสบียงบุญไปใช฾ในภพหน฾า รวมท้ังการทําบุญด฾วยการ
ทานธัมมแเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾กับผู฾ล฽วงลับอีกด฾วย  

การทานธัมมแเป็นอีกการทําบุญอีกวิธีหนึ่งท่ีเช่ือว฽ามีอานิสงสแมาก ด฾วยความห฽วงใยต฽อ
ญาติมิตรท่ีละโลกนี้ไปแล฾ว เมื่อถึงช฽วงเวลาเข฾าพรรษา สงกรานตแ หรือฝในเห็นผู฾เสียชีวิต ญาติจะทําบุญ
อุทิศให฾ผู฾ตาย หวังให฾อานิสงสแของการถวายคัมภีรแช฽วยให฾ผู฾เสียชีวิตได฾ไปเกิดในภพภูมิท่ีดีได฾ ไม฽ว฽าจะ
เสียชีวิตไปนานเพียงใดก็ยังคงทําบุญและทานธัมมแเป็นประจําทุกปี 

กรณีศึกษาท่ี 1 แม฽ทานธัมมแอานิสงส์ส่งเข้า อุทิศให฾ลูก 
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แม฽แสงคํา ปใญญาคํา ชาวไทใหญ฽ เชียงตุง อายุ 54 ปี (สัมภาษณแ 17 กันยายน 2556) 
เล฽าว฽าตนมีลูกสาว 4 คน เสียชีวิตไป 1 คน “ลูกสาวช่ือนางอ฽อนนุช ปใญญาคํา เสียชีวิตด฾วยโรคความ
ดันโลหิตสูงเมื่อเดือนมีนาคม พ.ศ. 2556 ตนเสียใจมาก การทานธัมม์อานิสงส์ส่งเข้าก็ท าให้สบายใจ
ขึ้นว฽าได฾ทําบุญให฾ลูกสาว” ในงานต้ังธัมมแประจําปี พ.ศ. 2556 และ 2557 ท่ีวัดผาแตก แม฽แสงคํา 
ปใญญาคํา ทานธัมมแอานิสงส์ส่งเข้า เพื่ออุทิศให฾ลูกสาว 

การทานธัมมแเพื่ออุทิศบุญให฾ผู฾เสียชีวิตนอกจากถวายของใช฾ต฽างๆ แล฾ว นิยมใส฽อาหาร 
ท้ังอาหารสด เป็นต฾นว฽า ข฾าวเหนียว น้ําพริก ช้ินหมู(เนื้อหมู) รวมถึงอาหารแห฾ง ท้ังข฾าวสาร พริก หอม 
กระเทียม หวังให฾กุศลจากการทําบุญยังผลให฾ดวงวิญญาณของผู฾เสียชีวิตได฾รับประทานอาหารดังกล฽าว  

ผู฾วิจัยได฾มีโอกาสพูดคุยกับแม฽แสงคําอีกหลายครั้ง พบว฽าเธอยังคงคิดถึงและเสียใจท่ีลูก
สาวจากไปก฽อนวัยอันควรอยู฽เสมอ และต้ังใจทําบุญด฾วยการทานธัมมแอุทิศให฾ลูกทุกปี กล฽าวได฾ว฽ าการ
ทานธัมมแของแม฽แสงคําท่ีทําเพื่อหวังให฾ลูกพ฾นทุกขแ เป็นการแสดงออกถึงความรักและความห฽วงใยของ
แม฽ท่ีมีต฽อลูก ในทางกลับกันการทานธัมมแช฽วยให฾ผู฾เป็นแม฽คลายใจ สบายใจว฽าได฾ทําบุญอุทิศให฾ลูกตาม
ธรรมเนียมที่ปฏิบัติสืบกันมา 

กรณีศึกษาท่ี 2 ลูกทานธัมมแเสฏฐีส่งเข้า อุทิศให฾พ฽อและพี่ชาย 
นางคําแดง ชาวไทล้ือเมืองยอง กล฽าวว฽า “เดือน 11 ปิง ผีท่ีตายไปถูกปล฽อยมารับบุญ 

เมื่อถึงเวลาก็ทําบุญทานธัมมแ หยาดน้ํา(กรวดน้ํา)ไปหา เป็นห่วงพ่อ ห่วงพี่ชายที่ตายไปจะได้มีข้าว
กิน ถ้าไม่ท าบุญทานไปหาก็ไม่สบายใจ ถึงวันทําบุญทานธัมมแก็หยุดงานไปทําบุญไปหา 1 ปี 1 ครั้ง” 
(นางคําแดง ชาวไทล้ือเมืองยอง, สัมภาษณแ 25 ตุลาคม 2556) ทุกๆ ปีอย฽างน฾อยพี่คําแดงต฾อง
ทานธัมมแ 3 ผูก คือ 1)ทานธัมมแไปให฾พ฽อแม฽ท่ีเสียชีวิต 2)ทานธัมมแส่ังสมบุญให฾ตนเอง และ 3)ทานธัมมแ
อุทิศบุญให฾เจ฾ากรรมนายเวร  

ในงานต้ังธัมมแประจําปี พ.ศ. 2555 ท่ีวัดผาแตก พี่คําแดงเลือกทานธัมมแเสฏฐีส่งเข้า 
มหาวิบาก และสมอกทันใจ ต฽อมาในปีพ.ศ. 2556 ทานธัมมแเสฏฐีส่งเข้า มหาวิบาก และสมอกทันใจ
เช฽นเดิม พี่คําแดงอธิบายว฽า “ทานธัมมแเสฏฐีส่งเข้า 2 ผูก ทานหาพ฽อและพี่ชายท่ีตายไป เราถวายทาน
ส฽งข฾าวให฾พ฽อและพี่กิน ทานมหาวิบาก ทานหาเจ฾ากรรมนายเวร และ ทานสมอกทันใจทานหาเทวดาท่ี
คุ฾มครองรักษาเรา” (นางคําแดง ชาวไทล้ือเมืองยอง, สัมภาษณแ 25 ตุลาคม 2556) 

จากบทสัมภาษณแข฾างต฾นช้ีให฾เห็นว฽า การทานธัมม์เพื่ออุทิศไปหาผู้เสียชีวิต เป็นการ
ท าบุญท่ีอย่างน้อยช่วยให้ผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่ “สบายใจ” ว฽าตนได฾ ส฽งข฾าวปลาอาหาร หวังให฾อานิสงสแ
ของการทําบุญมีส฽วนช฽วยให฾ผู฾ท่ีเสียชีวิตพ฾นทุกขแถึงสุข การทานธัมมแอุทิศยังเป็นช฽องทางท่ีญาติได฾
แสดงออกถึงความห฽วงใยต฽อผู฾ตาย รวมถึงความกตัญโูต฽อบุพการีอีกด฾วย 
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 6.2.2 ทานธัมม์ชาตาเพื่อสะเดาะเคราะห์และถวายหวังให้ผู้ถวายมีอายุยืนยาว 

 การมีสุขภาพดีและมีอายุยืนเป็นความปรารถนาอย฽างหนึ่งของมนุษยแ เห็นได฾จากการ
พยายามหาวิธีการท่ีจะได฾มีอายุยืน เป็นต฾นว฽าค฾นคว฾าตํารับยาอายุวัฒนะ การพัฒนาความรู฾ในวงการ
แพทยแเพื่อรักษาและยืดชีวิตของมนุษยแให฾ยืนยาว  
 กลุ฽มชาติพันธุแไทมีความเช่ือว฽าการทานธัมมแค้ํานามหรือทานธัมมแชาตามีอานิสงสแช฽วยคํ้า
ชาตาของผู฾ถวายให฾มีอายุมั่นขวัญยืนและท้ังยังเป็นการสะเดาะเคราะหแของผู฾ถวายอีกด฾วย  

กรณีศึกษาท่ี 1  
 ทานธัมมแชาตาเพื่อสะเดาะเคราะหแ นางสมจิต เดชดี (สัมภาษณแ 17 กันยายน 2556) 
อายุ 34 ปี ไทใหญ฽ พ฽อแม฽เป็นคนเชียงตุง นางสมจิตเกิดท่ีเมืองไทย ในวันศุกรแ ปีแพะ นางสมจิตเปิด
ร฾านขายของชําใกล฾กับวัดผาแตก ปี พ.ศ. 2555 ทานธัมมแ 3 ผูก คือ เยหลวง , ธัมมแชาตาปีแพะ 
และธัมมแชาตาวันศุกรแ และปี พ.ศ. 2556 จกได฾คาถาพัน นางสมจิตบอกว฽าถ฾าโชคไม฽ดีทานชาตาวันเกิด
ปีเกิดเป็นการสะเดาะเคราะหแ  
 กรณีศึกษาท่ี 2  
  ครอบครัวลายใส ทานธัมมแชาตาเนื่องจากปูุจารยแแนะนํา ครอบครัวลายใสเป็นชาว
ไทใหญ฽ เชียงตุง มาต้ังรกรากอยู฽เมืองไทยได฾ 30 ปีแล฾ว ประกอบอาชีพขายของชํา มีฐานะมั่นคง  
จากการสัมภาษณแพบว฽า ลุงกอหล่ี ลายใส อายุ 77 ปี เกิดวันจันทรแ ทานธัมมแวันจันทรแ บ฽รู฾ช่ือธัมมแ 
อาจารยแว฽าดีก็ทาน, นางแสงส฽วย ลายใส อายุ 73 ปี เกิดวันอังคาร ทานธัมมแวันอังคาร ท้ังลุงกอหล่ี
และนางแสงส฽วยเป็นพ฽อศีล-แม฽ศีลนอนวัด (กอหล่ี ลายใส, สัมภาษณแ 26 ตุลาคม 2556) 

กลุ฽มชาติพันธุแไทส฽วนใหญ฽มักจดจําเวลาเกิด วันเกิด เดือนเกิด ปีเกิด ของตนได฾ และ
นิยมทานธัมมแตามชาตาเกิดของตน ในระหว฽างงานต้ังธัมมแพบว฽ามีหลายคนทานธัมมแชาตา แต฽เมื่อ
ผู฾วิจัยถามต฽อว฽าธัมมแชาตาวันจันทรแ ธัมมแชาตาวันอังคาร ธัมมแชาตาวันศุกรแ ช่ือธัมมแเรื่องอะไร ผู฾ให฾
ข฾อมูลก็ตอบตรงๆ ว฽าไม฽รู฾ช่ือธัมมแ อยากรู฾ช่ือธัมมแให฾ไปถามพระหรือขนาน สังเกตว฽ากรณีท่ีผู฾ทานธัมมแไม฽
รู฾ช่ือธัมมแชาตามิได฾เกิดเฉพาะพี่สมจิตและครอบครัวลายใสเท฽านั้น จากการลงเก็บข฾อมูลภาคสนาม
พบว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทส฽วนใหญ฽ หากมิได฾เป็นพระภิกษุ ปุูจารยแ หรือขนาน น฾อยคนนักท่ีสามารถกล฽าว
ช่ือธัมมแชาตาได฾ครบถ฾วน เมื่อถามต฽อว฽าทานธัมมแชาตาแล฾วดีอย฽างไร บ฾างก็ได฾คําตอบว฽าเป็นการ
สะเดาะเคราะหแต฽อชาตา บ฾างตอบว฽าไม฽ทราบอาจารยแแนะนําให฾ถวายก็ทําตามท่ีอาจารยแแนะนํา 
คําตอบข฾างต฾นช้ีให฾เห็นว฽า แม฾เกือบทุกคนในชุมชนจะถวายธัมมแชาตา แต฽ใช฽ว฽าทุกคนในชุมชนจะรู฾เรื่อง
ธัมมแชาตา และคนในชุมชนรู฾ดีว฽าใครเป็น “ผู฾รู฾ของชุมชน”  
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ในการสํารวจธัมมแชาตาท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดผาแตกพบว฽ามีคํา “ผาทนา”หรือถ฾อยคําแสดง
ความปรารถนาหวังให฾อานิสงสแการถวายธัมมแคํ้าชูชาตาของผู฾ถวายหลายผูก เช฽น 

“สัทธาธําผูกนิ ข฾านางอี่น฾อย บ฾านโกอะซายถวายทาน คํ้าชาตาปีเกิดปีเปูาแล ขอหื้อ
ข้ามีทีฆาอายุ อยู่ดีมีสุกมีผลอานิสง ชาดนิแลชาดหน฾า ข฾าแด฽ สาธุ สาธุ นิพพานํ ปรมํ สุขํ” (เวสสัน
ตระรอม, วัดผาแตก) 

“สัทธานางนวร ไธ฾หวัร เกิดมาปีสี ทานธัมมแสมภมิต  หื้ออยู่ดีมีสุข มีทีฆาอายุ สาธุ”
(สมภมิต, วัดผาแตก) 

จากข฾อมูลข฾างต฾นแสดงให฾เห็นว฽า คติท่ีว฽าทานธัมมแชาตาเพื่อสะเดาะเคราะหแและหวังให฾
มีอายุยืนยังมีผู฾รับรู฾และปฏิบัติสืบทอดอยู฽ในชุมชน  

 

6.2.3 ทานธัมม์มหาวิบาก หวังให้พ้นจากวิบากกรรมในชีวิต 
 

จากข฾อมูลภาคสนามพบว฽าคัมภีรแท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทนิยมถวายมากท่ีสุดคือ คัมภีรแมหา
วิบาก คําว฽า วิบาก ในทางพุทธศาสนา หมายถึง ผล, ผลแห฽งกรรมทีทําไว฾แต฽ปางก฽อน (พระธรรมปิฎก, 
2546: 231) ส฽วนคําว฽า มหา หมายถึง ใหญ฽, ยิ่งใหญ฽ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 838) รวมความแล฾ว
ช่ือคัมภีรแมหาวิบาก แปลว฽า คัมภีรแท่ีว฽าด฾วยผลของกรรมซึ่งมีพลังมาก 

การทานธัมมแโดยท่ัวไปนั้นมีวัตถุประสงคแในการถวาย 2 ประการ คือ ทานธัมมแเพื่อส่ัง
สมบุญไปในภายหน฾า และทานธัมมแเพื่ออุทิศบุญให฾ผู฾เสียชีวิต คัมภีรแมหาวิบาก มีวัตถุประสงคแในการ
ถวายท้ัง 2 ประการ นอกจากนี้ยังมีความเช่ือว฽า การทานคัมภีรแมหาวิบาก ติดต฽อกันครบ 3 ปี จะช฽วย
ลดวิบากกรรม แก฾ไขวิบากกรรมในชีวิต ทําให฾มีชีวิตดีขึ้นกว฽าเดิมพบว฽า พบว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทมีความ
เช่ือและหวังในอานิสงสแของการถวายคัมภีรแมหาวิบาก เพิ่มเติม กล฽าวคือ ถวายเพื่อให฾พ฾นจากความ
เจ็บปุวย ความทุกขแ และความยากจน  

 

 “วิบาก” คือความเจ็บป่วย 
พุทธศาสนสุภาษิตท่ีว฽า อโรคยา ปรมา ลาภา ความไม฽มีโรค เป็นลาภอันประเสริฐ 

ยังคงเป็นความจริงเสมอ การมีสุขภาพดีและแข็งแรงเป็นยอดปรารถนาอย฽างหนึ่งของมนุษยแ เนื่องด฾วย
หากมีร฽างกายท่ีแข็งแรงสมบูรณแย฽อมช฽วยเหลือตัวเองได฾ ไม฽เป็นภาระผู฾อื่น ท้ังยังสามารถแสวงหา
ความรู฾ ทรัพยแสินเงินทองได฾ ต฽างจากผู฾ท่ีมีสุขภาพไม฽แข็งแรง เจ็บปุวยเสมอ ต฾องเสียโอกาสในการ
ทํางาน ต฾องมีผู฾ดูแล และต฾องเสียค฽าใช฾จ฽ายอันเนื่องด฾วยความเจ็บปุวย ไม฽มีผู฾ใดอยากให฾ตนเจ็บปุวยเป็น
เวลานานๆ ไม฽ว฽าจะปุวยมากหรือปุวยน฾อย ทุกคนย฽อมอยากหายปุวย 

ร฽างกายของมนุษยแประกอบด฾วยกายและใจ ความเจ็บปุวยนั้นหากรักษาแต฽เพียง 
“กาย” โดยละเลยมิติด฾าน “ใจ” แล฾วไซร฾ บางครั้งก็อาจหายช฾าหรือไม฽หายเลยก็ได฾ ในวัฒนธรรมของ



 

 

216 

กลุ฽มชาติพันธุแไทเมื่อมีการเจ็บปุวยเกิดขึ้น นอกจากรักษาด฾วยยาหมอแล฾วนั้นยังใช฾พิธีกรรมในการ
รักษาโรคอีกด฾วย การทานธัมมแมหาวิบาก เป็นอีกวิธีหนึ่งท่ีเช่ือว฽ามีอานิสงสแช฽วยให฾ผู฾ปุวยท่ีเจ็บ
กระเสาะกระแสะหายจากโรคในเร็ววันหรือไม฽ก็ไม฽ต฾องทุกขแทรมานจากความเจ็บปุวยนานและเสียชีวิต
ด฾วยอาการสงบ 

กรณีศึกษาท่ี 1 ทานธัมมแมหาวิบาก ให฾ตนเองหายจากโรค 
แม฽อุ฿ยปใ๋น สามบุญ อายุ 57 ปี (สัมภาษณแ 26 ตุลาคม 2556) ไทล้ือ สิบสองพันนา  

มาอยู฽เมืองไทยได฾ 35 ปีแล฾ว ลูกหลานเกิดท่ีเมืองไทยหมด ขณะนี้อาศัยอยู฽กับหลานท่ีบ฾านผาแตก 
ไม฽ได฾เป็นแม฽ศีลนอนวัด แม฽อุ฿ยปใ๋น ทานธัมมแมหาวิบาก ติดต฽อกัน 3 ปี (พ.ศ. 2555-2557) ในปี พ.ศ. 
2557 แม฽อุ฿ยทานธัมมแมหาวิบาก 2 ผูก แยกเป็นทานไปพายหน฾า 1 ผูก ทานให฾ลูกหญิงท่ียังอยู฽อีก 1 
ผูก นอกจากทานมหาวิบากท่ีเมืองไทยแล฾ว ก็ฝากให฾คนไปทานธัมมแมหาวิบาก ให฾ท่ีเมืองยองอีกด฾วย 
แม฽อุ฿ยเล฽าว฽าครั้งหนึ่งแม฽อุ฿ยเจ็บปุวยรักษาหมอกินยาอยู฽นานก็ไม฽หาย จึงไปหา “หมอไพ฽” หมอไพ฽ดูดวง
ให฾ บอกให฾ทานธัมมแมหาวิบาก จะได฾หาย แม฽อุ฿ยปใ๋นบูชาธัมมแมหาวิบาก จากกาดบนหรือตลาดนาย 
บุญยืน หลังจากทานธัมมแมหาวิบาก ก็หายปุวยได฾ 2 ปีแล฾ว และไม฽กลับไปปุวยอีก  

กรณีศึกษาท่ี 2 ทานธัมมแมหาวิบากเพื่อให฾แม฽อุ฿ยหายจากโรค 
แม฽อุ฿ยแสง(นามสมมติ) อายุ 95 ปี ไทล้ือ เมืองยอง (สัมภาษณแ 22 สิงหาคม 2556)

ปุวยกระเสาะกระแสะนานเป็นปี จะหายก็ไม฽หาย จะตายก็ไม฽ตาย ร฽างทรงเจ฾าพ฽อคําแดงแนะนําให฾
ทานธัมมแมหาวิบาก 4 ผูก เพื่อช฽วยลดวิบากกรรม เนื่องจากบ฾านแม฽อุ฿ยอยู฽ไกลจากวัดผาแตกประมาณ 
1 กิโลเมตร แม฽อุ฿ยอายุมากแล฾วทั้งยังปุวยทําให฾เดินทางลําบาก หลานสาวจึงประกอบพิธีแทนแม฽อุ฿ยท่ี
วัดผาแตก โดยนิมนตแพระ 4 รูป เทศนแธัมมแมหาวิบาก 4 ผูก ทานข฾าว 4 เผินหรืออาหาร 4 สํารับ 
พร฾อมด฾วยครัวทานหรือเครื่องไทยธรรม 4 ชุด ปล฽อยปลาสะเดาะเคราะหแแทนแม฽อุ฿ยจากนั้นหลาน
นิมนตแพระมาสืบชาตาให฾แม฽อุ฿ยท่ีบ฾าน หลานเล฽าว฽าเมื่อประกอบพิธีดังกล฽าว แม฽อุ฿ยมีอาการดีขึ้นและ
ยังคงมีชีวิตอยู฽ หลานเล฽าว฽าตอนอุ฿ยแสงสาวๆ ได฾ทําบาป จับกุ฾งหอยปูปลาทําอาหาร หลานเช่ือว฽าด฾วย
วิบากดังกล฽าวทําให฾แม฽อุ฿ยปุวยกระเสาะกระแสะ เดินหลังงุ฾มตัวงอเหมือนกุ฾ง  
  ในเรื่องของสิทธิ์ในการรักษาพยาบาล แม฾กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตกจะอพยพเข฾า
มาอยู฽เมืองไทยนานนับสิบๆ ปี แต฽บางคนก็ยังไม฽ได฾รับสิทธิ์ในการเป็นคนไทย ทําให฾ไม฽สามารถเข฾าถึง
ระบบประกันสุขภาพได฾ ในละแวกอําเภอแม฽สาย มีโรงพยาบาลแม฽สายเป็นโรงพยาบาลรัฐ 
โรงพยาบาลโอเวอรแบุ฿คเป็นโรงพยาบาลเอกชน นอกจากนี้มีคลินิกหลายแห฽งกระจายตามชุมชนต฽างๆ 
เมื่อเจ็บปุวยกลุ฽มชาติพันธุแไทมักไปใช฾บริการท่ีโรงพยาบาลแม฽สายซึ่งเป็นโรงพยาบาลขนาดเล็ก ต้ังอยู฽
ใกล฾หมู฽บ฾านและอยู฽ห฽างจากด฽านพรมแดนไทย-พม฽า เพียง 1 กิโลเมตร  
  จากคําบอกเล฽าของกลุ฽มชาติพันธุแไททําให฾ทราบว฽าระบบสาธารณสุขและการบริการ
ทางการแพทยแท่ีประเทศไทยดีกว฽าเมียนมา ด฾วยเหตุนี้จึงมีผู฾ปุวยท้ังคนไทย กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีอาศัยอยู฽



 

 

217 

ในเมืองไทย กลุ฽มชาติพันธุแไทและกลุ฽มชาติพันธุแอื่นๆ ข฾ามด฽านท฽าขี้เหล็ก-แม฽สาย เพื่อเข฾าคิวรอตรวจ
รักษาท่ีโรงพยาบาลแม฽สายเป็นจํานวนมาก จากการสังเกตการณแพบว฽าช฽วงเช฾า เฉพาะผู฾ปุวยนอกท่ีมา
รอรับบริการมีมากกว฽า 300 คน ต฽อวัน ในส่ือสารใช฾ภาษาไทยกลาง/คําเมือง บางครั้งอาจมีปใญหาเรื่อง
การส่ือสาร 
  เมื่อกลุ฽มชาติพันธุแไทเจ็บปุวยนอกจากรักษาด฾วยแพทยแแผนปใจจุบัน ยังไปหา “หมอ
ไพ฽” และ “ร฽างทรง” อีกด฾วย ในยามวิกฤตชีวิตเห็นถึงการรับท้ังวิทยาศาสตรแ(แพทยแแผนปใจจุบัน) 
และพุทธศาสตรแกับไสยศาสตรแ(ทานธัมมแ) ในแง฽หนึ่งผู฾วิจัยวิ เคราะหแว฽าการทานธัมมแมหาวิบาก เป็น 
กุศโลบาลทางจิตวิทยาท่ีแยบยล กล฽าวคือโดยปกติผู฾ปุวยมักมีความกระวนกระวายใจในความเจ็บปุวย
ของตน อยากท่ีจะหายปุวยไวๆ แต฽เมื่อได฾ฟใงธรรม ด฾วยภาษาและทํานองเทศนแท่ีคุ฾นเคย ได฾ถวายทาน 
ได฾ประพรมน้ําพระพุทธมนตแทําให฾คลายใจ สบายใจ เมื่อ ผู฾ปุวยซึ่งเป็นกลุ฽มชาติพันธุแไทได฾ทานธัมมแ 
มหาวิบาก ไม฽ว฽าจะเป็นการทานธัมมแด฾วยตนเองหรือให฾ผู฾อื่นทานธัมมแให฾ ยังผลให฾ผู฾ปุวยมีกําลังใจมาก
ขึ้น เป็นที่ทราบกันดีว฽าร฽างกายและจิตใจมีความสัมพันธแกันอย฽างลึกซึ้ง เมื่อผู฾ปุวยมีกําลังใจดี มีความ
สบายใจ คลายใจ มีความเช่ืออย฽างแน฽นแฟูนว฽าอานิสงสแของการทานธัมมแมหาวิบาก ช฽วยให฾ตนพ฾นจาก
วิบาก ทุเลาหรือหายจากความเจ็บปุวยได฾ เมื่อได฾ทําตามท่ี “หมอไพ฽” และ “ร฽างทรง” แนะนํา
ครบถ฾วนแล฾ว บังเกิดความสบายใจ ความสบายใจนี้เองท่ีมีส฽วนช฽วยให฾ผู฾ปุวยหายจากโรคท่ีเป็นอยู฽เร็ว
ขึ้นหรือไม฽ก็ตายดีไม฽ต฾องทนทุกขแทรมานด฾วยความเจ็บปุวย 

 

“วิบาก” คือความยากจน 
ในโลกยุคปใจจุบันปฏิเสธไม฽ได฾ว฽าเงินเป็นปใจจัยท่ีสําคัญอย฽างหนึ่งในการดํารงชีวิต  

ด฾วยพื้นท่ีจํากัดแต฽จํานวนประชากรหนาแน฽น กลุ฽มชาติพันธุแ ไทท่ีแม฽สายไม฽ได฾ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมอีกต฽อไป ส฽วนใหญ฽ประกอบอาชีพค฾าขาย รับจ฾างท่ัวไป ในเมื่อบ฾านก็ต฾องเช฽า ข฾าวปลา
อาหารก็ต฾องซื้อ เจ็บปุวยก็ต฾องใช฾เงินรักษา กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีอาศัยอยู฽ใน ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย  
จ.เชียงราย เรียกได฾ว฽าเป็นผู฾ท่ี “พลัดบ฾านพลัดเมืองมา” ด฾วยเหตุผลต฽างๆ กันท้ังหนีภัยสงคราม  
หนีจากความยากจน เมื่อเข฾ามาลงหลักปใกฐานท่ีเมืองไทยก็เข฾ามาด฾วยความหวังอยากมีชีวิตท่ีดีขึ้น
กว฽าเดิม แม฾กระนั้นชะตาชีวิตของหลายคนก็ยังคงวนเวียนอยู฽กับวังวนของความยากจน  

กรณีศึกษาท่ี 1 นางอุ฽น(นามสมมุติ) ทานธัมมแมหาวิบาก ให฾พ฾นจากความยากจน 
นางอุ฽น อายุ 77 ปี ไทใหญ฽ เชียงตุง (สัมภาษณแ 18 กันยายน 2556) นางอุ฽น มีลูก 8 

คน เป็นชาย 6 คน หญิง 2 คน สามีเสียชีวิตไป 50 ปีแล฾ว นางอุ฽นอยู฽เมืองไทยนาน 40 ปีแล฾ว เมื่อมา
อยู฽เมืองไทยใหม฽ๆ รับจ฾างทํางานก฽อสร฾าง ทําถั่วเน฽า เก็บใบเมี่ยงขายเล้ียงดูลูก 8 คน ต฾องเล้ียงลูกทุกขแ
ลําบาก นางอุ฽นเป็นแม฽ศีลนอนวัดผาแตกได฾ 23 ปีแล฾ว ตอนนี้อาศัยอยู฽กับลูกชาย–ลูกสะใภ฾ ลูกชาย
ทํางานก฽อสร฾างรายได฾ 200 บาทต฽อวัน ลูกสะใภ฾เล้ียงดูไม฽ดีอยู฽บ฾านไม฽มีความสุข ปี พ.ศ. 2556 นางอุ฽น
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ทานธัมมแมหาวิบาก 3 ผูก “(1)ทานหื้อตัวแม฽เฒ฽าพ฾นทุกขแ (2)ทานหื้อลูกบ฽าวตกคุกเมืองม฽าน (3)ทาน
หื้อลูกบ฽าวเป็นทหารอยู฽ภาคใต฾” นางอุ฽นทานธัมมแมหาวิบากครบ 3 ปีแล฾ว นางอุ฽นเช่ือว฽า “ทานมหา
วิบาก ดีแก้กรรมที่เคยท าเม่ือตอนเป็นหนุ่มสาว แก้กรรมแก้เวร ทานหื้อตัวเรา ทานมหาวิบาก  
ผูกเดียวคุ้มทั้งหอทั้งเฮิน” 

กรณีศึกษาท่ี 2 นางเอื้อย (นามสมมติ) ทานธัมมแมหาวิบาก ให฾พ฾นจากความยากจน 
นางเอื้อย อายุ 71 ปี ไทใหญ฽ (สัมภาษณแ 18 กันยายน 2556) นางเอื้อยเกิดท่ีทาง

ตะวันตกของเมืองวะ ตอนมาเมืองไทยมาอาศัยอยู฽ท่ีบ฾านใหม฽หมอกจเามก฽อน จากนั้นย฾ายมาอยู฽ท่ีบ฾าน
ผาแตก นางเอื้อยมีลูก 4 คน เสียชีวิต 2 คน สามีเสียชีวิตต้ังแต฽ลูกยังเล็ก นางเอื้อยเล้ียงลูกท้ัง 2 คน
เพียงคนเดียว นางเอื้อยมีอาชีพทํางานรับจ฾างรายวัน มีรายได฾วันละ 200 – 400 บาทต฽อวัน บางวันก็
ไม฽มีรายได฾ ด฾วยความลําบากทางการเงิน ปีพ.ศ. 2555 นางเอื้อยทานมหาวิบาก 1 พับ ต฽อมาในปี พ.ศ. 
2556 นางเอื้อยทานมหาวิบาก 5 พับ พับแรกทานหื้อลูกชายโหลง ท างานที่กรุงเทพฯ ท าบ่พอกินพอ
จ่าย มีวิบากเวร ทานธัมม์หื้อมีเงิน, พับท่ี2 ทานหื้อลูกชายคนท่ี 2 ด฾วยเหตุผลเดียวกันกับลูกชายคน
แรก, พับท่ี 3 และ 4 ทานหื้อลูกชายท้ัง 2 คนท่ีตายไปให฾พ฾นวิบาก พับท่ี 5 ทานให฾ครอบครัวท้ัง
ครอบครัวอยู฽เย็น นางเอื้อยเช่ือว฽าทานมหาวิบาก แล้วพ้นวิบากเวรกรรม หากชีวิตในชาตินี้ไม฽ดีขึ้น  
ก็ขอให฾ชีวิตในชาติหน฾าดีขึ้นกว฽าท่ีเป็นอยู฽ 

จากบทสัมภาษณแข฾างต฾นผู฾ให฾ข฾อมูลตีความวิบากหรือผลของกรรมว฽าคือ “ความยากจน 
ไม฽มีเงินพอกินพอจ฽าย” และหวังให฾อานิสงสแของการทานธัมมแมหาวิบาก ช฽วยให฾ตนและครอบครัวมี
ชีวิตท่ีดีขึ้น แม฾ชาตินี้ไม฽ดีขึ้นก็ขอให฾ชาติหน฾าอย฽าได฾ต฾องลําบากอย฽างชาตินี้  

ผู฾วิจัยมีความเห็นว฽าการทานธัมมแมหาวิบาก อย฽างน฾อยก็ช฽วยให฾ผู฾ถวายสบายใจว฽าด฾วย
อานิสงสแของการทานธัมมแมหาวิบาก ช฽วยแก฾กรรมแก฾เวร ช฽วยให฾วิบากกรรมลดลง เมื่อวิบากกรรม
ทุเลาเบาบางลงแล฾วตนจะได฾สามารถทํามาหากินคล฽องขึ้น มีรายได฾ท่ีมากพอจะเล้ียงดูครอบครัวได฾  

ความเช่ือเรื่องกรรมและการให฾ผลของกรรมหรือวิบากเป็นความเช่ือพื้นฐานในทาง
พระพุทธศาสนา ชื่อคัมภีร์มหาวิบาก เอื้อต่อการตีความของผู้ถวาย จากข้อมูลภาคสนามข้างต้น
กล่าวได้ว่ากลุ่มชาติพันธุ์ไทเลือกตีความ “วิบาก” จากป๎ญหาที่ตนเผชิญอยู่ไม่ว่าจะเป็นป๎ญหา
สุขภาพหรือป๎ญหาเร่ืองความยากจน และเลือกใช฾ช฽องทางในการทานธัมมแมหาวิบาก ท่ีทําได฾สะดวก 
ไม฽มีขั้นตอนยุ฽งยาก และหวังให฾อานิสงสแของการทานธัมมแมหาวิบาก ช฽วยแก฾ไขวิบากกรรมในชีวิตท่ี 
ถาโถมเข฾ามา หวังให฾ตนหรือผู฾ท่ีตนรักมีชีวิตท่ีดีขึ้น นับเป็นการแก฾ไขปใญหาเพื่อเสริมสร฾างความมั่นคง
ทางใจด฾วยการทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไทในบริบทของประเทศไทย 
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6.3 บทบาทในการสั่งสอนจริยธรรม 

 บทบาทในการส่ังสอนจริยธรรมท่ีปรากฏในประเพณีทานธัมมแ แบ฽งได฾เป็น 2 ประการ คือ
บทบาทในการส่ังสอนจริยธรรมท่ีแฝงอยู฽ในประเพณีทานธัมมแ และคําสอนท่ีปรากฏในคัมภีรแ 
 6.3.1 บทบาทในการสั่งสอนจริยธรรมที่แฝงอยู่ในประเพณีทานธัมม์ 

ในกระบวนการทานธัมมแมีความคิดเรื่องบารมี ระบบอาวุโส และการรักษาศีล แฝงอยู฽ 
ประเพณีทานธัมมแมีส฽วนกล฽อมเกลาให฾คนในสังคมและมีบทบาทในการหล฽อหลอมให฾คนในวัฒนธรรม
เป็นผู฾ท่ีนอบน฾อมต฽อผู฾อาวุโส หมั่นสร฾างบุญเพื่อส่ังสมเป็นบารมี และรักษาศีล ซึ่งมีส฽วนอย฽างมากท่ี 
ทําให฾คนในสังคมอยู฽ร฽วมกันอย฽างร฽มเย็นเป็นสุข ดังนี้ 

 

ความคิดเร่ืองระบบอาวุโส 
กลุ฽มชาติพันธุแไทมีความคิดเรื่อง “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” หรือ การทําบุญตามลําดับขั้น

ดังได฾กล฽าวแล฾วในบทท่ี 3 ความคิดเรื่อง “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” ปรากฏชัดเจนในรูปแบบของลาย
ลักษณแ มีปูุจารยแ/ขนานเป็นผู฾ถือครองและให฾คําแนะนําในการทานธัมมแกับกลุ฽มชาติพันธุแไท จากการ
สังเกตพบว฽าผู฾ขอคําแนะนําเช่ือถือปฏิบัติตามคําแนะนําของผู฾รู฾ในชุมชนซึ่งส฽วนใหญ฽เป็นผู฾อาวุโสเป็น
อย฽างดี  

จากกระบวนการต฽างๆ ในการทานธัมมแ มีระบบอาวุโสแทรกอยู฽หลายประการเป็นต฾น
ว฽า การขอคําปรึกษาก็ขอคําปรึกษาจากผู฾รู฾ในชุมชนซึ่งส฽วนใหญ฽เป็นผู฾อาวุโส และเข฾าหาท฽านด฾วยความ
เคารพ ในการจัดหาคัมภีรแเมื่อก฽อนต฾องนําดอกไม฾ เทียนไปขอให฾พระภิกษุหรือผู฾รู฾ในชุมชนคัดลอก
คัมภีรแให฾ เมื่อท฽านคัดลอกคัมภีรแเสร็จผู฾ประสงคแจะทานธัมมแนําดอกไม฾ เทียน และปใจจัยขอบูชาธัมมแ 
การเลือกเรื่องท่ีจะทานธัมมแโดยเฉพาะการทานสามสุมส่ีทัน ทานมหาปาง ทานธัมมแกัมมแ ต฾อง
สอดคล฾องกับลําดับของการทําบุญและอายุของผู฾ถวาย มีการหาฤกษแยามท่ีเหมาะสมในการทานธัมมแ  

เมื่อมีการประกอบพิธีกรรมในวิหาร กลุ฽มชาติพันธุแไทจะเลือกนั่งในท่ีท่ีเหมาะกับเพศ
และสถานภาพของตน พระภิกษุ สามเณร ปูุจารยแ พ฽อศีล แม฽ศีล พ฽อบ฾าน แม฽เรือน จะมีท่ีนั่งในวิหารท่ี
ลดหล่ันกัน กล฽าวคือ พระภิกษุ-สามเณรนั่งบนแท฽นสังฆแ ปูุจารยแนั่งด฾านซ฾ายมือของพระพุทธรูป  
พ฽อศีล-พ฽อบ฾านนั่งตอนในของวิหาร ในขณะท่ี แม฽ศีล-แม฽เรือนนั่งฝใ่งตรงข฾ามกับพระประธาน แม฾ไม฽มี
ปูายระบุตําแหน฽งท่ีนั่งในวิหาร กลุ฽มชาติพันธุแไทก็รับรู฾โดยอัตโนมัติถึง “ท่ีเหมาะท่ีควรของตน” กล฽าว
ได฾ว฽าความคิดเรื่องการ “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” สัมพันธแกับความคิดเรื่องการเคารพ “ระบบอาวุโส” 
ท่ีถือปฏิบัติในกลุ฽มชาติพันธุแไท 

 

ความคิดเร่ืองบารมี 
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กลุ฽มชาติพันธุแไทมีธรรมเนียมว฽า ก฽อนทานธัมมแเรื่องใดๆ เริ่มต฾นจากการทานธัมมแและ
เทศนแธัมมแปารมี ก฽อนเสมอ ด฾วยเช่ือว฽าปารมี เป็นเค฾าธัมมแ (ขนานธํา นามแก฾ว, สัมภาษณแ 30 
พฤษภาคม 2557) เนื้อความในคัมภีรแปารมี เล฽าว฽า พระโพธิสัตวแตรัสรู฾เป็นพระพุทธเจ฾าก็ด฾วยบําเพ็ญ
บารมี 30 ทัด และพระพุทธเจ฾าขอให฾พระอินทรแคุ฾มครองรักษาผู฾ท่ีทานธัมมแปารมี ข฾อมูลภาคสนาม
พบว฽าเมื่อมีการทานธัมมแและเทศนแธัมมแตั้งต฾นจากการทานธัมมแปารมี ทุกครั้งไป 

ในบรรดาการทานธัมมแท้ังปวง ทานมหาปาง คือการเป็นเจ฾าภาพทานธัมมแเวสสันตระ
ส฽วนตัว ถือว฽ามีอานิสงสแสูงสุด ผู฾ท่ีจะเป็นเจ฾าภาพทานมหาปางต฾องถึงพร฾อมด฾วยการส่ังสมบุญกุศล  
ถึงพร฾อมด฾วยกําลังทรัพยแ ถึงพร฾อมด฾วยอายุ ถึงพร฾อมด฾วยการส่ังสมบุญกุศลหรืออีกนัยหนึ่งคือถึงพร฾อม
ด฾วย บารมี คําว฽า “บารมี” ในท่ีนี้ใช฾ในความหมายท่ีว฽า “คุณความดีท่ีบําเพ็ญอย฽างยิ่งยวด”(พระธรรม
ปิฎก, 2546: 111) และ “คุณความดีท่ีได฾บําเพ็ญมา” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 625)  

ผู฾วิจัยต้ังข฾อสังเกตว฽า ในงานทานมหาปางมีธรรมเนียมปฏิบัติหลายอย฽างของเจ฾าภาพท่ี
อาจเทียบได฾กับพฤติกรรมและเหตุการณแท่ีเกิดขึ้นในเวสสันตรชาดก ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 31 ตารางเปรียบเทียบพฤติกรรมและเหตุการณแระหว฽างพระเวสสันดรกับเจ฾าภาพทานมหาปาง 

พระเวสสันดร เจ้าภาพทานมหาปาง 

สั่งสมและบําเพ็ญบารมีมาหลายภพชาติ ทานจากน฾อยไปใหญ฽จนครบถ฾วน สั่งสมบุญไว฾มาก บุญที่สั่งสม
ไว฾มากๆ กลายเป็นบารมี 

ให฾ทาน ถวายสิ่งของจํานวนมากในงานทานมหาปาง 
ออกไปบวชเป็นฤๅษี เป็นพ฽อศีล-แม฽ศีล ปลีกตัวออกจากบ฾านถือศีลวันโกนวันพระ 

ช฽วงเวลาท่ีจัดงานทานมหาปางเจ฾าภาพถือศีลอยู฽วัดตลอดเวลา  
อยู฽ในปุา  
บิดา-ลูกเชิญให฾กลับคืนเมือง 

ถวายทานมหาปางแล฾วไปอยู฽ปุา, ที่ที่ไม฽ใช฽บ฾านของตน 
ลูกหลานเชิญให฾กลับไปบ฾าน 

ได฾กลับไปครองเมือง  
มีทรัพยแสินเพ่ิมพูนข้ึน 

ได฾กลับบ฾าน เช่ือว฽าสิ่งที่ถวายไปรอคอยอยู฽ในภพหน฾า จะมี
ทรัพยแสินมากย่ิงข้ึนด฾วยกุศลที่ได฾ทานมหาปาง 

 
การทานจากน฾อยไปใหญ฽เทียบได฾กับการเดินขึ้นบันได ท่ีต฾องก฾าวทีละขั้น หากก฾าวข฾าม

ขั้นอาจตกลงมาเสียชีวิตได฾ มีตัวอย฽างว฽าท่ีเมืองยางมีชายเก็บเงินได฾มาก เขาไม฽เคยทานจากน฾อยไปใหญ฽
มาก฽อน ก฾าวข฾ามไปทานมหาปาง โดยไปทานมหาปางท่ีสิบสองพันนา ขณะเดินทางยังไม฽ทันจะกลับถึง
บ฾านก็เสียชีวิต (ปุูจารยแขนานสามช่ัง, สัมภาษณแ 10 มกราคม 2558) 

“บารมี” ในความคิดของกลุ฽มชาติพันธุแไท ไม฽ได฾หมายความว฽ามีทรัพยแสินเงินทองมาก
แต฽ถ฽ายเดียว แต฽มีนัยยะหมายถึงการส่ังสมบุญกุศลด฾วยทาน ศีล ภาวนา ตามกําลังของตนอย฽าง
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สม่ําเสมอ ดังเรื่องท่ียกมาเป็นตัวอย฽างแม฾บุคคลมีทรัพยแมากแต฽ไม฽เคยทําบุญทําทานมาก฽อน จู฽ๆ เลือก
จะทานมหาปางอาจถึงแก฽ชีวิตได฾ด฾วยทานมหาปางเป็นบุญใหญ฽ “หากตัวผู฾ถวายมีบุญไม฽พอ เมื่อทําบุญ
ถวายทานเสร็จส้ิน กายของผู฾นั้นไม฽อาจรองรับบุญใหญ฽ได฾ยังผลให฾เสียชีวิต แต฽ก็ถือว฽าเป็นการเสียชีวิต
เพื่อไปรับส฽วนกุศลท่ีได฾สร฾างไว฾ในสวรรคแ” (นางดานวล วงษา, สัมภาษณแ 30 พฤษภาคม 2557) 

ตัวอย฽างเรื่องเล฽าข฾างต฾นท่ีชายคนดังกล฽าวไม฽ดําเนินตามกรอบ “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” 
เป็นอุทาหรณแให฾คนในชุมชนไม฽ใจเร็วด฽วนได฾ในการทําบุญใหญ฽ หมั่นสร฾างบุญสร฾างกุศล ทําบุญตาม
กําลังของตน ฝึกความอดทนให฾รู฾จักรอ รอจนกว฽าจะพร฾อมจริงๆ รอจนกว฽าปูุจารยแจะอนุญาตจึงจะ
ทานมหาปางได฾ ความคิดเรื่องทานจากน฾อยไปใหญ฽สัมพันธแกับบารมี มีบทบาทในการสอนคนในสังคม
โดยอ฾อมไม฽ให฾ทําส่ิงใดเกินกําลังของตน ให฾ทําส่ิงต฽างๆ ตามลําดับข้ันตอน ผ฽านประเพณีทานธัมมแ  

 

ความคิดเร่ืองการรักษาศลี 
ในทางพระพุทธศาสนามองว฽า ศีล เป็นพื้นฐานของการเป็นมนุษยแ หากรักษาศีลได฾ดี

ย฽อมเป็นบาทฐานในการเจริญภาวนาต฽อไป การทานธัมมแมหาปางและทานธัมมแกัมมแมีธรรมเนียมว฽า 
ระหว฽างท่ีประกอบพิธีทานธัมมแเจ฾าภาพต฾องรักษาศีล 5 หรือศีล 8   

กล฽าวเฉพาะการทานธัมม์กัมม์หรือกัมมวาจา มีธรรมเนียมว฽าผู฾ท่ีจะทานธัมมแกัมมแได฾นั้น
ต฾องเป็นผู฾ท่ีมีอายุ มีอาวุโสมาก เช่ือว฽าอานิสงสแการทานธัมม์กัมม์ จะทําให฾บาปกรรมท่ีเคยทํามาหมด
ส้ินไป โดยมีเงื่อนไขว฽าหลังจากทานธัมมแกัมมแแล฾วนั้น เจ฾าภาพต฾องรักษาศีล 5 ตลอดชีวิต ในวันพระ
ต฾องรักษาศีล 8 รับประทานอาหารได฾ 1 มื้อ งดอาหารท่ีมีเนื้อสัตวแ (ขนานธํา นามแก฾ว, สัมภาษณแ 30 
พฤษภาคม 2557) 

จากข฾อมูลภาคสนามพบว฽าตลอดระยะเวลา 2 ปี ในเขต ต.เวียงพางคํา ไม฽พบว฽ามี
เจ฾าภาพทานธัมม์กัมม์ ด฾วยกลุ฽มชาติพันธุแไทเกรงว฽า หากตนทานธัมม์กัมม์ แล฾วไม฽สามารถรักษาศีล 5 
หรือ ศีล 8 อย฽างเคร฽งครัดตามธรรมเนียมได฾ จะเกิดเรื่องไม฽ดีกับชีวิต  (พระสุภาพ สุขขปใญโญ, 
สัมภาษณแ 26 มกราคม 2558)  

ด฾วยความเช่ือดังกล฽าวทําให฾เข฾าใจได฾ว฽า เหตุใดจึงมีผู฾ทานธัมม์กัมม์ น฾อยมาก พระ
สุภาพเล฽าว฽า ท฽านอยู฽วัดผาแตกมา 40 กว฽าปี มีผู฾ทานธัมม์กัมม์ ไม฽ถึง 10 เจ฾าภาพ ในขณะท่ีมีผู฾เป็น
เจ฾าภาพทานมหาปางทุกปี บางปีก็มีมากกว฽า 1 เจ฾าภาพ (พระสุภาพ สุขขปใญโญ, สัมภาษณแ 26 
มกราคม 2558)  

ธรรมเนียมปฏิบัติในการทานธัมมแมหาปางและทานธัมม์กัมม์ มีส฽วนสําคัญท่ีควบคุมให฾
เจ฾าภาพรักษาศีล โดยเฉพาะอย฽างยิ่งการทานธัมม์กัมม์ ท่ีเป็นการบังคับกลายๆ ว฽านับแต฽ทานธัมมแเสร็จ
ส้ินเจ฾าภาพต฾องรักษาศีลท้ังชีวิต เมื่อรักษาศีล ทําให฾ไม฽เบียดเบียนตน เบียดเบียนชีวิตสัตวแ เบียดเบียน



 

 

222 

ผู฾อื่นทางวาจา การกระทํา หรือล฽วงละเมิดของรัก คนรักของบุคคลอื่น อีกนัยหนึ่งศีลท่ีรักษาไว฾ดีแล฾วก็
จะคุ฾มครองผู฾รักษาศีลให฾อยู฽เย็นเป็นสุข  

ความคิดเรื่องระบบอาวุโส บารมี และการรักษาศีล ท่ีแฝงเร฾นอยู฽ในกระบวนการ
ทานธัมมแ มีบทบาทในการส่ังสอนจริยธรรม สร฾างค฽านิยมท่ีพึงปรารถนา ตลอดจนกล฽อมเกลา
พฤติกรรมของคนในสังคมผ฽านประเพณีทานธัมมแ 

 

 6.3.2 ค าสอนเก่ียวกับคุณธรรมจริยธรรมที่ปรากฏในคัมภีร์ 

ประเพณีทานธัมมแช฽วยให฾คัมภีรแแพร฽หลาย ผ฽านการทานธัมมแและเทศนแธัมมแ คัมภีรแส฽วน
ใหญ฽มีลักษณะเป็นเรื่องเล฽าท่ีสอดแทรกความคิด ความเช่ือ ตลอดจนคําสอนต฽างๆ ไว฾ ผ฽านการชัก
นิทาน คําสอนท่ีพบได฾บ฽อยครั้งคือ สอนให฾พุทธศาสนิกชนทําทาน รักษาศีล เจริญภาวนา และสอน
เรื่องความกตัญโูกตเวทีต฽อผู฾มีพระคุณ ดังมีรายละเอียดดังนี้ 

 

ค าสอนให้ท าทาน รักษาศีล เจริญภาวนา 
การให฾ทาน การรักษาศีล และการเจริญจิตภาวนา เป็นคําสอนพื้นฐานของ

พระพุทธศาสนา และเป็นส่ิงท่ีพุทธศาสนิกชนพึงกระทํา คําสอนเรื่องการให฾ทาน รักษาศีล เจริญ
ภาวนา พบได฾ในคัมภีรแหลายเรื่อง เช฽น เทวทูตทังห้า ปิตตามรณะ นิพพานสูตร เป็นต฾น การสอนเรื่อง
ดังกล฽าว มักสอนด฾วยวิธีชักนิทานผ฽านพฤติกรรมของตัวละคร  

ในท่ีนี้ขอยกตัวอย฽างจากคัมภีรแนิพพานสูตร ท่ีเล฽าว฽า ทาน ศีล ภาวนาเกื้อกูลต฽อกัน 
เปรียบการข฾ามสังสารวัฏไปสู฽พระนิพพานว฽าเหมือนการเดินทางข฾ามปุาใหญ฽ท่ีรกชัฏ ผู฾ท่ีสามารถข฾าม
ปุาใหญ฽ต฾องมีท้ังเสบียงอาหาร (ทาน) พละกําลัง (ศีล) และอาวุธท่ีคมกล฾า (ภาวนา) ถ฾ามีเพียงอย฽างใด
อย฽างหนึ่งก็ไม฽อาจเดินทางถึงจุดหมายได฾ กล฽าวถึงอานิสงสแของการให฾ทานว฽าทําให฾มีโภคทรัพยแ 
อานิสงสแของการรักษาศีลทําให฾มีพละกํา ลัง และอานิสงสแของการภาวนาทําให฾มีสติปใญญา  
ท้ังยกตัวอย฽างเศรษฐีท่ีผู฾ทําทานอย฽างเดียว ไม฽รักษาศีล และไม฽เจริญภาวนาว฽าเมื่อเสียชีวิตแล฾วต฾อง
กลายเป็นเปรตอยู฽ในนรก  

กลวิธีการนําเสนอเนื้อเรื่องในคัมภีรแนิพพานสูตร ด฾วยการเปรียบเทียบ ยกตัวอย฽าง
กรณีศึกษา และเล฽าอานิสงสแของการทําดี ช฽วยให฾ผู฾ฟใงซึ่งเป็นชาวบ฾านเห็นผลดีของการทําทาน การ
รักษาศีล และการเจริญภาวนา ด฾วยเกรงว฽าหากทําเพียงอย฽างใดอย฽างหนึ่งไม฽เพียงพอ โดยเฉพาะการ
ผิดศีลจะต฾องตกนรก 

จากการสังเกตการณแของผู฾วิจัย ในกลุ฽มของพ฽อศีลแม฽ศีลท่ีรักษาศีลนอนวัดในวันพระ
ช฽วงเข฾าพรรษาพบว฽า เมื่อกลุ฽มชาติพันธุแไทได฾ฟใงนิทานธัมมแที่พระยกมาเทศนแแล฾ว เมื่อมีโอกาสอันควรก็
จะเล฽านิทานธัมมแท่ีตนได฾ฟใงมาส่ังสอนให฾ลูกหลานอีกต฽อหนึ่ง เนื้อหานิทานท่ีมีตัวละคร มีการดําเนิน
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เรื่อง มีความสนุกสนาน ท้ังยังให฾ข฾อคิด เตือนสติในการดําเนินชีวิต ช฽วยให฾จดจําเรื่องได฾ กล฽าวได฾ว฽า
ประเพณีทานธัมมแเอื้อให฾มีการฟใงนิทานธัมมแ-เล฽านิทานธัมมแในสังคม มองอีกอย฽างหนี่งได฾ว฽านิทานธัมมแ
เป็นกลไกการควบคุมทางสังคมให฾อยู฽ในระเบียบแบบแผน  

 

ค าสอนให้มีความกตัญํูกตเวทิตาต่อผู้มีพระคุณ 
กตัญโู หมายถึง รู฾คุณ   กตเวทิตา หมายถึง ตอบแทนบุญคุณ สอดคล฾องกับพุทธ

ศาสนสุภาษิตท่ีว฽า นิมิตฺตํ สาธุ รูปานํ กตโฺโูกตเวทิตา ความกตัญโูกตเวทีเป็นเครื่องหมายของคนดี 
เนื้อหาของคัมภีรแท่ีถวายในประเพณีทานธัมมแหลายเรื่อง เช฽น เปตพลี มาลัยโผด มหามูลนิพพานสูตร 
เป็นต฾น เน฾นย้ําถึงการรู฾คุณและการตอบแทนคุณ ในท่ีนี้ขอยกตัวอย฽างคัมภีรแเปตพลี 

เนื้อความในคัมภีรแเปตพลี ช้ีชัดว฽าผู฾ท่ีมีความกตัญโูกตเวที ทําบุญอุทิศไปให฾ผู฾ล฽วงลับ 
บรรพบุรุษย฽อมอวยชัยให฾พร ให฾มีความเจริญก฾าวหน฾าในหน฾าท่ีการงาน มีทรัพยแสินเงินทอง แต฽ในทาง
กลับกันผู฾ท่ีอกตัญโูแสร฾งทําเป็นลืม ไม฽ได฾ทําบุญอุทิศไปให฾ บรรพชนก็แช฽งชักให฾ไม฽มีความสุขความ
เจริญในชีวิต  

พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ (สัมภาษณแ, 10 มกราคม 2558) เล฽าว฽าคัมภีรแเปตพลีจะถวาย
และเทศนแเฉพาะในวัน 12 เป็ง คือวันเพ็ญเดือน 12 (นับเดือนแบบไทยวน ตกราวเดือน กันยายน-
ตุลาคม) ด฾วยเช่ือว฽าตามคัมภีรแเปตพลี ว฽าวันดังกล฽าวพระยายมราชปลดปล฽อยให฾ดวงวิญญาณขึ้นมารับ
กุศลผลบุญท่ีโลกมนุษยแ 

ในช฽วงวันดังกล฽าวท่ีวัดผาแตกคลาคลํ่าไปด฾วยผู฾คนจํานวนมากท่ีทยอยมาทานขันข฾าว 
คือถวายสํารับอาหารอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต เนื่องจากวัดผาแตกมีสัทธามาก จึงจัดให฾มีพระภิกษุคอยรับ
ภัตตาหารท่ีมีผู฾ถวายอุทิศบุญให฾ผู฾ล฽วงลับต้ังแต฽รุ฽งเช฾าไปจนถึงย่ําคํ่า ท฽านสิทธิ ชัยให฾เหตุผลว฽าเพื่อ
อํานวยความสะดวกให฾กับผู฾มาทําบุญจะได฾ไม฽เบียดเสียดกัน เพราะไม฽สามารถจะให฾ทุกคนเข฾ามาทําบุญ
ในวัดได฾ท้ังหมดในคราวเดียวกันได฾  

คําสอนให฾กตัญโูกตเวทิตาต฽อผู฾มีพระคุณดังปรากฏในคัมภีรแเปตพลี มีผลต฽อความคิด
และความเช่ือของบุคคล เห็นได฾อย฽างชัดเจนจากปริมาณของคนท่ีหล่ังไหลมาทานขันข฾าวท่ีวัดอย฽าง
ต฽อเนื่อง ช฽วงเวลา 12 เป็ง เป็นโอกาสพิเศษท่ีลูกหลานและญาติมิตรได฾ทําบุญอุทิศให฾ผู฾ล฽วงลับ  
การทานธัมมแและทําบุญอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิตเป็นเสมือนสายใยท่ีเช่ือมโยงความรัก ความผูกพัน ความ
กตัญโูกตเวทิตา ของผู฾ท่ียังมีชีวิตอยู฽หวังให฾ส฽งผ฽านไปถึงผู฾ล฽วงลับ โดยอาศัยพิธีกรรมทางศาสนา และ
พระภิกษุ-สามเณร เป็นส่ิงเช่ือมโยง 

คําสอนท่ีปรากฏในคัมภีรแ ผู฾วิจัยต้ังข฾อสังเกตว฽า คําสอนส฽วนใหญ฽สอนเรื่องพื้นฐาน คือ 
ทาน ศีล ภาวนา กตัญโู เน฾นเรื่องทานและอานิสงสแของทานมาก ไม฽ค฽อยเน฾นสอนหลักธรรมท่ีลึกๆ  
ลงไป อย฽างไรก็ตามคําสอนเรื่องการให฾ทาน การรักษาศีล การเจริญจิตภาวนา รวมถึงการมีความ
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กตัญโูกตเวที ได฾รับการถ฽ายทอดและปลูกฝใงให฾เกิดและมีในวัฒนธรรมพุทธศาสนาของกลุ฽มชาติพันธุแ
ไทอย฽างต฽อเนื่องผ฽านการเทศนแธัมมแในประเพณีทานธัมมแและในโอกาสต฽างๆ ช฽วยให฾คนในสังคมอยู฽
ร฽วมกันได฾อย฽างเกื้อกูลและบังเกิดสันติสุขในสังคม 
 
6.4 บทบาทในการสืบทอดพระพุทธศาสนา 

 พระรัตนตรัยหรือท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทเรียกว฽า “แก฾วเจ฾าสามผะกเาน” คือ พระพุทธ พระธรรม 
และพระสงฆแ เกื้อหนุนกัน ประเพณีทานธัมมแมีส฽วนสําคัญท่ีเกื้อกูลให฾ท้ังพระพุทธ พระธรรม และ
พระสงฆแดํารงมั่นอยู฽ ประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไทมีบทบาทในการสืบทอดพระพุทธศาสนา 
ดังประเด็นต฽อไปนี้  
 

6.4.1 ความคิดเร่ืองอายุพุทธศาสนาห้าพันปีและอานิสงส์การทานธัมม์: เก้ือกูลต่อการ
แพร่หลายของคัมภีร์และสืบทอดพระธรรม 

ความเช่ือเรื่องอายุพระพุทธศาสนาของพระสมณโคดมว฽ามีอายุ 5,000 ปี ปรากฏอยู฽ใน
คัมภีรแทางพระพุทธศาสนาหลายคัมภีรแ เช฽น สังคีตยวงศ์ รวมถึงคัมภีรแท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดผาแตกหลาย
คัมภีรแ เป็นต฾นว฽า มหาสักขราดถอยลง, พุทธสาสนาห้าพันวัสสา  

ในคัมภีรแมหาสักขราดถอยลง พระราชาถามพระพุทธเจ฾าว฽าพระศาสนาห฾าพันวัสสาจะ
ต้ังอยู฽กับส่ิงใด พระพุทธองคแตอบว฽า พระธรรมต้ังอยู่ได้นานเท่าใด ศาสนาก็ต้ังอยู่ได้นานเท่านั้น  
เม่ือยังคงมีผู้เรียนพระไตรปิฎก มีผู้สอน ผู้เทศนาอยู่ พระศาสนาก็ยังด ารงอยู่  

เนื้อความในคัมภีรแมหาสักขราดถอยลง เห็นความคิดท่ีเห็นเด฽นชัดคือ การดํารงอยู฽ของ
พระธรรม = การดํารงอยู฽ของพระพุทธศาสนา ความคิดเรื่องการทําบุญสืบอายุพระศาสนา ทําให฾เกิด
ความนิยมในการสร฾างพระพุทธรูปซึ่งเป็นส่ิงแทนถึงพระพุทธเจ฾า  ความนิยมในการสร฾างพระธรรม
คัมภีรแ รวมถึงการสนับสนุนให฾กุลบุตรบรรพชาและอุปสมบท จากการสํารวจคัมภีรแท่ีวัดผาแตกพบว฽า
ตอนท฾ายของคัมภีรแมักระบุวัตถุประสงคแในการถวายคัมภีรแไว฾ วัตถุประสงคแท่ีพบบ฽อยคือ “ทานธัมม์
เพื่อค้ าชูวรพุทธศาสนาให้อยู่ถ้วน 5,000 พระวัสสา” ย้ําให฾เห็นว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทข฾ามพรมแดนท่ี
บ฾านผาแตก ทานธัมมแเพื่อสืบอายุพระศาสนาให฾อยู฽ถึง 5,000 ปีตามพุทธทํานาย  

ในสมุดบันทึกของขนานธํา นามแก฾ว ชาวไทล้ือ เมืองยอง มีพุทธศาสนาสุภาษิตบท
หนึ่งท่ีว฽า สพฺทาน  ธมฺมทาน  ชินาติ และมีข฾อความกล฽าวถึงการทานธัมมแว฽า “ทานสังก็บ่เหมือนได้
ทานธัมม์” หมายถึง ถวายส่ิงใดก็ไม฽เหมือนการถวายพระธัมมแคัมภีรแ  ขนานธํา เล฽าอานิสงสแการ
ทานธัมมแว฽า(ขนานธํา นามแก฾ว สัมภาษณแ, 30 พฤษภาคม 2557) “ตัวแต้มก็ได้บุญ ตัวเทศน์ก็ได้บุญ 
ตัวทานก็ได้บุญ ตัวฟ๎งก็ได้บุญ” ซึ่งหมายถึงท้ังผู฾คัดลอกคัมภีรแ ผู฾เทศนาคัมภีรแ ผู฾ถวายคัมภีรแ ตลอดจน
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ผู฾ฟใงพระธรรมเทศนา ล฾วนได฾รับผลอานิสงสแท้ังส้ิน กล฽าวได฾ว฽าในความคิดและความเช่ือของกลุ฽มชาติ
พันธุแไทนั้น ทุกกระบวนการของการทานธัมมแเป็นบุญทั้งส้ิน  

ตอนท฾ายของคัมภีรแหลายเรื่อง เช฽น ยมก วิสุทธิยา ต านานพระแก้วดอนเต้า เป็นต฾น 
กล฽าวถึงอานิสงสแการถวายคัมภีรแว฽าเป็นสิริมงคล ทานธัมมแจะพบกับความสุขตลอดไป ปรารถนาส่ิงใดก็
สมหวัง เมื่อเสียชีวิต ด฾วยกุศลแห฽งการทานธัมมแย฽อมไปสู฽สุคติ ดังว฽า 

 

เยชนา ยิงชายผู฾ใดเกิดมาในวันสุกรด่ังอั้น หื้อได฾สักการบูชา ฟใงธัมมแเทสนาย
มกกัณฑแถ฾วน 6 อันอาจารยกอกมาเปนธัมมแชาตาของตน ก็จักได฾เปนสิริมังคละแก่ตนใน
ป๎จจุบัน วันนี้แลวันหน้า แม่นม้างป๎ญจขันธ์ทัง 5 ก็จักได้ไปสู่ทางดี มีความสุขีไป
ตลอดชาต ตามด่ังค ามักค าปรารถนาแห่งตนก็มีหั้นแลนา 

     (ยมก วัดพระธาตุสายเมือง) 
 

 ด฾วยความเช่ือเรื่องและอานิสงสแการถวายคัมภีรแว฽ามีผลดีท้ังตัวผู฾ท่ีอุทิศบุญไปถึงต฽อตัว 
ผู฾ถวายทาน และเป็นการช฽วยสืบต฽ออายุพระพุทธศาสนาให฾อยู฽ถึงห฾าพันปียังผลให฾มีการคัดลอกคัมภีรแ
ผูกใหม฽เข฾ามาถวายวัดอย฽างต฽อเนื่อง ทําให฾จากเดิมท่ีวัดผาแตกซึ่งเพิ่งต้ังใหม฽เมื่อราว 50 ปี มีคัมภีรแ
เพิ่มพูนขึ้นเรื่อยๆ ปใจจุบันท่ีวัดมีคัมภีรแมากกว฽า 3,000 ผูก ก็ด฾วยแรงศรัทธาของกลุ฽มชาติพันธุแไท 
โดยแท฾ เมื่อมีวัดใดมาขอทางวัดผาแตกได฾มอบคัมภีรแให฾กับวัดท่ีต฾องการท้ังในประเทศไทยและประเทศ
เพื่อนบ฾าน เช฽น วัดท่ีเมืองฮาย เชียงรุ฽ง สิบสองพันนา, วัดท่ีอําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม฽ , วัดใน
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นต฾น (พระสุภาพ สุขปใญโญ, สัมภาษณแ 26 มกราคม 
2558) 
 

6.4.2 การรับรู้เร่ืองเก่ียวแก่พระพุทธเจ้า พระสาวก และค าสอน ผ่านคัมภีร์
และการเทศน์ธัมม์ 

การถวายคัมภีรแส฽วนใหญ฽แล฾วมีการเทศนแธัมมแด฾วยเสมอ การเทศนแธัมมแมีประโยชนแ
อย฽างมากในสังคมประเพณีท่ีแต฽เดิมมีผู฾รู฾หนังสือน฾อย ช฽วยให฾ผู฾ท่ีไม฽รู฾หนังสือได฾รับรู฾เรื่องราวผ฽าน 
การเทศนแของพระ 

คัมภีรแท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทถวายไว฾แก฽พระศาสนาท่ีวัดผาแตกมีเนื้อหาหลากหลาย มีท้ัง
คัมภีรแท่ีกล฽าวถึงครั้งท่ียังเป็นพระโพธิสัตวแมีอยู฽ในนิบาตชาดก เช฽น ช้างสทัน(ช฾างฉัททันตแ) มโหสถ  
วิทูรบัณฑิต เป็นต฾น เรื่องของพระโพธิสัตวแท่ีเป็นชาดกนอกนิบาตหรือชาดกท฾องถิ่น เช฽น หมาขนค า 
หนูเผือก ช้างงาเดียว เป็นต฾น คัมภีรแท่ีกล฽าวถึงพุทธประวัติ เช฽น สิทธาตถ์ออกบวช ปฐมสมโพธิ เป็นต฾น 
คัมภีรแกล฽าวถึงพระสาวก เช฽น อุปคุต ม้าน้อยย่ าใบบัว (เล฽าอดีตชาติของพระสารีบุตร) ปถมมาลัย  
ทุติยมาลัย มาลัยโผดโลก (กล฽าวถึงพระมาลัย) เป็นต฾น คัมภีรแท่ีเล฽าเรื่องอนาคตพระพุทธเจ฾า เช฽น 
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ต านานพระเจ้าอริยเมตไตรย เมตเตยยโผดโลก (กล฽าวถึงพระศรีอาริยเมตไตรย) เป็นต฾น คัมภีรแ ท่ี
กล฽าวถึงตํานานพระธาตุ พระบาท เช฽น พระแก้วดอนเต้า พระเจ้าเลียบโลก สิงคุตระ เป็นต฾น 

การเทศนแธัมมแทําได฾หลายโอกาส ท้ังการทานธัมมแส฽วนบุคคลและส฽วนรวม เป็นต฾นว฽า 
ทานสามสุมส่ีทัน ทานมหาปาง ต้ังธัมมแเวสสันตระ หรือการเทศนแธัมมแในช฽วงเข฾าพรรษา ท่ีวันโกนวัน
พระพ฽อศีลแม฽ศีลมารักษาศีลปฏิบัติธรรมท่ีวัด ทางวัดจะคัดเลือก “นิทานธัมมแ” ท่ีสนุกสนาน มีแง฽คิด
สอนใจ ใช฾เทศนแให฾ญาติโยมฟใงเป็นตอนๆ ไปจนกระท่ังจบเรื่อง การมาวัดถือศีลนอนวัดได฾ท้ังการศีล
ภาวนา ได฾พบเพื่อนผู฾เป็นสหายธรรม ได฾ได฾รับรู฾เรื่องราวของพระโพธิสัตวแจากท่ีพระเทศนแ นอกจากนี้
พบว฽ากลุ฽มพ฽อศีลแม฽ศีลนอนวัดท่ีได฾ฟใง “นิทานธัมมแ” บางคนได฾เล฽าเรื่องท่ีตนรู฾ให฾ลูกหลานฟใงอีกต฽อ
หนึ่งด฾วย 

ในทัศนะของกลุ฽มชาติพันธุแไทมองว฽าคัมภีรแมีความศักด์ิสิทธิ์ พึงปฏิบัติต฽อคัมภีรแด฾วย
ความเคารพ ก฽อนเทศนแธัมมแ ปูุจารยแจะนําไหว฾พระสวดมนตแ กล฽าวคําเวนทาน อาราธนาธรรมก฽อน 
จากนั้นสามเณร-พระภิกษุ เป็นผู฾นําคัมภีรแเทศนแ/อ฽านเป็นทํานอง กลุ฽มชาติพันธุแไทถือว฽าเรื่องใดท่ี
ปรากฏในคัมภีรแหรือท่ีเรียกว฽า “ออกในธัมมแ” เป็นเรื่องจริงในทัศนะของเขา พร฾อมท่ีจะเช่ือ ศรัทธา 
และปฏิบัติตาม  

กล฽าวได฾ว฽าประเพณีทานธัมมแมีส฽วนอย฽างสําคัญท่ีช฽วยให฾เกิดการคัดลอกคัมภีรแ  
การบูชาคัมภีรแ การเทศนาธัมมแ พระได฾มีคัมภีรแไว฾ใช฾เทศนแในโอกาสต฽างๆ ยังผลให฾มีการแพร฽หลายของ
คัมภีรแและการเล฽าเรื่อง การรับรู฾เรื่องอันเนื่องด฾วยพุทธศาสนาหมุนเวียนในสังคมของกลุ฽มชาติพันธุแไท
ท้ังในกลุ฽มพระภิกษุสงฆแ ปูุจารยแ ขนาน พ฽อศีลแม฽ศีล ไปจนถึงบุตรหลาน 

 

6.4.3 การบรรพชาอุปสมบท: การสืบทอดและสร้างศาสนทายาท 
 

กลุ฽มชาติพันธุแไทให฾ความสําคัญกับการบรรพชาเป็นสามเณรของลูกชายมากถึงกับเก็บ
หอมรอมริบเงินเพื่อใช฾ในการทําบุญนี้โดยเฉพาะและจัดเป็นงานใหญ฽ บอกข฽าวญาติมิตรอย฽างท่ัวถึง  
ในกลุ฽มผู฾ท่ีมีฐานะจะเสาะหาและจองตัวบุตรชายของครอบครัวท่ีมีฐานะยากจนเพื่อขอเป็นพ฽อออก - 
แม฽ออก สนับสนุนค฽าใช฾จ฽ายในการบรรพชา ด฾วยถือว฽าเป็นกุศลอย฽างสูงท่ีจะช฽วยให฾เด็กชายได฾บรรพชา
เป็นสามเณร 

เนื้อความใน ธัมมแเยหลวง ถึงโลกหลังความตายว฽า คําถามข฾อหนึ่งท่ีพระยายมผู฾ตาย 
ถามคือ “ดูราท฽าน เมื่อถึงอยู฽เมืองคนเมื่อก฽อนวันนั้น ก็ยังได฾ยอลูกแก้วดวงแสงสักตนอั้นชา เทว  
ข฾าแด฽มหาราชเป็นเจ฾า เมื่อข฾าอยู฽เมืองคนเมื่อก฽อน ข฾าก็ได฾บวชสามเณรตน 1 แล฾ว ถึงเมื่ออายุเต็มซาว 
ข฾าก็ได฾ยอขึ้นถึงอุปสัมปทกัมมแเป็นภิกขุ” หากผู฾ตายตอบว฽าเคยเป็นเจ฾าภาพบรรพชาสามเณร-
อุปสมบทพระภิกษุ เป็นเงื่อนไขหนึ่งท่ีจะไปสวรรคแได฾ 
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เนื้อความในคัมภีรแเยหลวง เน฾นย้ําว฽าการยินยอมให฾บุตรหลานบรรพชา-อุปสมบท  
การเป็นเจ฾าภาพบรรพชาสามเณร อุปสมบทพระ ซึ่งเป็นการสนับสนุนในการสร฾างศาสทายาทเพื่อ
ประกอบศาสนพิธี เป็นการทําบุญที่สําคัญในวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไท 

ในลําดับการทําบุญของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีเรียกว฽า “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” กําหนดไว฾
ว฽า ผู฾ท่ีจะเป็นเจ฾าภาพทานมหาปางได฾ต฾องเป็นเจ฾าภาพบรรพชาสามเณรและเป็นเจ฾าภาพอุปสมบท
พระภิกษุก฽อน ซึ่งกลุ฽มชาติพันธุแไทปฏิบัติตามความเช่ือดังกล฽าวอย฽างเคร฽งครัด จากการลงเก็บข฾อมูล
ภาคสนามพบว฽า ในงานทานมหาปางท่ีจัดขึ้นช฽วงเดือนเมษายน เจ฾าภาพทานมหาปางเป็นพ฽อออก- 
แม฽ออก คือ เป็นเจ฾าภาพบรรพชาและอุปสมบทสามเณรและพระภิกษุอยู฽ถึง 2 งานด฾วยกัน ท้ังท่ีจัด ณ 
วัดผาแตกและวัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ 

ในแต฽ละปีท่ีวัดผาแตกแม฾จะมีผู฾บรรพชาเป็นสามเณรเป็นจํานวนมาก แต฽ผู฾ท่ีสมัครใจอยู฽
เป็นสามเณรต฽อก็มีไม฽มากนัก แม฾กระนั้นท่ีวัดผาแตกก็มีท้ังพระภิกษุและสามเณรมากกว฽า 60 รูป ท่ีวัด
ผาแตกมีการสอนหนังสือให฾สามเณร พระผู฾ใหญ฽สอนให฾อ฽าน-เขียนอักษรธรรม และฝึกเทศนแคัมภีรแ 
ตลอดจนเรียนการกล฽าวคําใส฽ข฾าวบูชา สะเดาะเคราะหแ สืบชาตา เรียกขวัญ เรียนนักธรรมตรี นักธรรม
โท นักธรรมเอก (พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 10 มกราคม 2558) 

ในงานต้ังธัมมแท่ีวัดผาแตกเปิดโอกาสให฾ท้ังพระภิกษุและสามเณรน฾อยได฾เทศนแธัมมแ
เนื่องจากพระเณรท่ีวัดผาแตกมีจํานวนมาก เมื่อจัดงานต้ังธัมมแประจําปีใช฾พระเณรในวัดเทศนแธัมมแ 
ไม฽ต฾องนิมนตแพระจากท่ีอื่นมา ไม฽ใช฽ว฽าพระทุกรูป ทุกวัดจะสามารถเทศนแมหาชาติได฾ เมื่อมีงานต้ังธัมมแ
ของวัดใกล฾เคียง เช฽น ท่ีพักสงฆแดอยงาม สํานักสงฆแห฾วยน้ําริน สํานักสงฆแเกาะทราย เป็นต฾น ซึ่งวัด
ดังกล฽าวมีพระภิกษุและสามเณรน฾อย ขอนิมนตแพระจากวัดผาแตกไปเทศนแธัมมแมหาชาติ 

ประเพณีทานธัมมแ ความเช่ือท่ีปรากฏในคัมภีรแเยหลวง มีส฽วนในการสนับสนุนให฾มีการ
บรรพชา-อุปสมบทซึ่งเป็นการสร฾างศาสนทายาทเพื่อประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและสืบทอด 
พระศาสนาสืบต฽อไป  
 
6.5 บทบาทในการเชื่อมความสัมพันธ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไททั้งในพื้นที่วิจัยและต่างพื้นที่และช่วย
สร้างความสามัคคีให้กับกลุ่มชาติพันธุ์ไทและกลุ่มชาติพันธุ์อื่น 

ประเพณีทานธัมมแหลายประเพณีอย฽างโดยเฉพาะอย฽างยิ่ง ทานมหาปางและต้ังธัมมแเวสสันตระ 
มีของถวาย เครื่องประกอบพิธี และขั้นตอนมาก ใช฾เวลาจัดหลายวัน อาศัยแรงงานคนเป็นจํานวนมาก
อาศัยความร฽วมมือจากหลายฝุายร฽วมกันท้ังฝุายบรรพชิตและฆราวาส จึงสามารถจัดงานให฾สําเร็จ
ลุล฽วงไปได฾ด฾วยดี  
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บทบาทของประเพณีทานธัมมแท่ีเช่ือมความสัมพันธแและความสามัคคีของกลุ฽มชาติพันธุแไทใน
พื้นท่ีวิจัยมีท้ังในระดับครอบครัว และระดับชุมชน ในระดับครอบครัวเห็นได฾จากประเพณีทานธัมมแ
กลางใจเรือน ในระดับภายในชุมชนเห็นได฾ชัดเจนจากงานทานมหาปาง และการเป็นเจ฾าภาพคาถาพัน
ในต้ังธัมมแเวสสันตระ นอกจากนี้ในงานต้ังธัมมแเวสสันตระ พลังของพิธีกรรมยังช฽วยดึงกลุ฽มชาติพันธุแไท
ท่ีท้ังท่ีอยู฽ในพื้นท่ีวิจัย ต฽างพื้นทีวิจัย รวมถึงกลุ฽มชาติพันธุแอื่นๆ เช฽น ไทยวน ปะหล฽อง ให฾มาร฽วมงานต้ัง
ธัมมแเวสสันตระท่ีวัดผาแตก เป็นการเช่ือมความสัมพันธแและสร฾างความสามัคคีให฾กับกลุ฽มชาติพันธุแไท
และกลุ฽มชาติพันธุแอื่น 

 

6.5.1 การเชื่อมความสัมพันธ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทในพืน้ที่วิจัย : ระดับครอบครัว 
 

การประกอบพิธีกรรมทานธัมมแท่ีจัดขึ้นภายในครอบครัว อาทิ งานทานธัมมแกลางใจ
เรือนหรือการทําบุญบ฾านประจําปี  เป็นการทําบุญท่ีจัดขึ้นเพื่อเป็นสิริมงคลของบ฾าน เป็นงานท่ีจัดขึ้น
ส฽วนตัว มีการนิมนตแพระและเชิญปูุจารยแมาประกอบพิธี ถวายภัตตาหารพระภิกษุตลอดจนเล้ียง
อาหารญาติมิตรและเพื่อนบ฾านท่ีมาร฽วมงาน  

งานบุญระดับครอบครัวข฾างต฾น เป็นการรวมญาติท่ีอยู฽ต฽างอําเภอ ต฽างเมือง ไปจนถึง
ต฽างพรมแดนให฾มารวมตัวกัน ช฽วยกันจัดเตรียมส่ิงของท่ีใช฾ ในพิธี ได฾ร฽วมกันทําบุญทําทาน  
ได฾รับประทานอาหารร฽วมกัน เป็นการกระชับความสัมพันธแในหมู฽เครือญาติรวมถึงเพื่อนบ฾านให฾แน฽น
แฟูนยิ่งขึ้น  

 

6.5.2 การเชื่อมความสัมพันธ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทในพืน้ที่วิจัย ระดับภายในชุมชน 

ประเพณีทานธัมมแท่ีต฾องอาศัยความร฽วมแรงร฽วมใจภายในกลุ฽มชนท่ีเด฽นชัดมากๆ คือ 
การเป็นเจ฾าภาพคาถาพันและการเป็นเจ฾าภาพทานมหาปาง 

 

 คาถาพัน 
 เจ฾าภาพคาถาพัน ในงานต้ังธัมมแประจําปีท่ีวัดผาแตกหากผู฾ใดจกสลากได฾เป็นเจ฾าภาพ
คาถาพัน เช่ือกันว฽าบุคคลผู฾นั้นจะมีโชคดี มีธรรมเนียมว฽าเจ฾าภาพคาถาพัน ต฾องเตรียมครัวทานหลาย
อย฽าง เป็นต฾นว฽า ต฾นเงิน 1 ต฾น, บอกไฟดอกไม฾หรือดอกไม฾เพลิง 1 กระบอก, ไม฾สีฟใน ช฽อหรือธง
สามเหล่ียม หนึ่งพัน, เทียน ธูป ประทีปคา ผางประทีป อย฽างใดอย฽างหนึ่งจํานวนหนึ่งพัน ผู฾ท่ีเป็น
เจ฾าภาพจะแจ฾งข฽าวให฾เพื่อนบ฾านและญาติพี่น฾องทราบ ก฽อนวันงาน 1 วัน ท้ังเพื่อนบ฾านและญาติมา
รวมตัวกันท่ีบ฾านเจ฾าภาพ มีการแบ฽งหน฾าท่ีกัน ผู฾ชายช฽วยกันตําดินปืนเพื่อทําบอกไฟดอกไม฾ ฝุายผู฾หญิง
ช฽วยกันจัดเตรียมต฾นเงินและส่ิงท่ีต฾องถวายตามธรรมเนียม ผู฾มาร฽วมงานร฽วมบริจาคเงินติดท่ีต฾นเงินให฾
ครบ 1,000 บาท อีกด฾วย หลังจากช฽วยงานแล฾วเจ฾าภาพนิยมเล้ียงข฾าวซอยเพื่อตอบแทนน้ําใจของผู฾มา



 

 

229 

ร฽วมงาน ข฾าวซอยมีลักษณะเป็นเส฾นยาวๆ คล฾ายเส฾นขนมจีน ทําจากแปูงข฾าวจ฾าวโม฽ทําเป็นแผ฽นแล฾วตัด
ซอยเป็นเส฾นเล็กๆ รับประทานกับน้ําซุป เหตุท่ีเล้ียงข฾าวซอยด฾วยเช่ือว฽าจะได฾มีโชคลาภยืดยาวเหมือน
เส฾นข฾าวซอย 

 ครัวทานข฾างต฾นโดยเฉพาะบอกไฟดอกไม฾ เป็นส่ิงท่ีไม฽สามารถเตรียมไว฾แต฽เนิ่นๆ ได฾ 
เนื่องจากหากทําเก็บไว฾เป็นระยะเวลานานดินปืนถูกความช้ืนจุดไม฽ติด อนึ่ง กลุ฽มชาติพันธุแไทมีความ
เช่ือว฽าหากจุดบอกไฟดอกไม฾แล฾วแสงเพลิงพวยพุ฽งขึ้นสูงเป็นนิมิตหมายอันดีจะมีโชคมีลาภ มีความ
เจริญรุ฽งเรือง แต฽ในทางกลับกันหากจุดบอกไฟดอกไม฾แล฾วไฟไม฽ขึ้นหรือไฟขึ้นแต฽น฾อย จะเกิดส่ิงไม฽ดี
ขึ้นกับครอบครัว  

 นวล (นามสมมุติ สัมภาษณแ 16 ตุลาคม 2556) ตนเคยเป็นเจ฾าภาพคาถาพัน บอกไฟ
ดอกไม฾ของครอบครัวตนจุดไม฽ติด ต฽อมาไม฽นานลูกชายก็ประสบอุบัติเหตุ ด฾วยความเช่ือดังกล฽าวผนวก
กับงานต้ังธัมมแจัดช฽วงหน฾าฝน ซึ่งมีความช้ืนมาก จึงไม฽นิยมทําบอกไฟดอกไม฾เก็บไว฾นาน  

 การทํางานบางอย฽างหากอาศัยแต฽กําลังของคนในครอบครัวเพียงไม฽กี่คน ต฾องใช฾ระยะ
เวลานานกว฽าจะทําสําเร็จและอาจไม฽ทันต฽อเวลา การจัดทําต฾นเงิน บอกไฟดอกไม฾ และครัวทานคาถา
พันก็เช฽นกัน หากไม฽ได฾ “น้ําใจ”และ “ความช฽วยเหลือ” จากเพื่อนบ฾านและญาติพี่น฾องแล฾วไซร฾อาจไม฽
ทันต฽อเวลา 

 

 ทานมหาปาง 
 ทานมหาปาง หรืองานทานธัมมแและฟใงธัมมแมหาชาติส฽วนตัวที่คู฽สามีภรรยาเป็นเจ฾าภาพ

ถือเป็นการทําบุญด฾วยการทานธัมมแที่กลุ฽มชาติพันธุแไทปรารถนาจะทําให฾ได฾สักครั้งหนึ่งในชีวิต ด฾วยถือ
ว฽ามีอานิสงสแสูงสุด เมื่อทราบกําหนดว฽าจะทานธัมมแมหาปางเมื่อใดนั้นจะแจ฾งให฾ญาติมิตรและเพื่อน
บ฾านทราบล฽วงหน฾า 

 งานทานมหาปางมีครัวทานจํานวนมาก เจ฾าภาพบางคนใช฾เวลาจัดหาและเตรียมครัว
ทานนานเป็นปี ก฽อนวันงาน 1 วันหรือวันสุกดิบ ญาติพี่น฾องท่ีมาจากไกลๆ มาค฾างคืนท่ีบ฾านเจ฾าภาพ  
ผู฾ท่ีมาร฽วมงานซึ่งมีท้ังญาติและเพื่อนบ฾านช฽วยกันจัดเตรียมครัวทานให฾บริบูรณแ มีการจัดเล้ียงอาหารท่ี
บ฾านเจ฾าภาพ ครั้นรุ฽งเช฾าก็ต้ังขบวนแห฽ครัวทานจากบ฾านเจ฾าภาพไปท่ีวัดซึ่งมักใช฾พื้นท่ีของโบสถแหรือ
วิหารในการจัดงาน ตลอด 3-4 วันท่ีมีการจัดงาน มีธรรมเนียมว฽า เจ฾าภาพไม฽สามารถเดินทางไปท่ีอื่น
ได฾แม฾กระท่ังบ฾านของตัวเอง เจ฾าภาพต฾องถือศีล 5 เป็นอย฽างน฾อย และนิยมนุ฽งขาวห฽มขาว อยู฽สดับรับ
ฟใงพระธรรมเทศนา รับปใจจัยท่ีมีผู฾มาร฽วมถวาย ให฾พรและมอบของท่ีระลึกให฾ผู฾ท่ีนําปใจจัยมาให฾ 
เจ฾าภาพต฾องจัดหาอาหารเล้ียงพระภิกษุ-สามเณร และผู฾ร฽วมงานทานมหาปางตลอดจนกว฽างานจะ
เสร็จส้ิน 
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 ตลอดระยะเวลาจัดงานท่ีวัดนั้น ญาติของเจ฾าภาพและเพื่อนบ฾านจะแบ฽งงานกันทํา 
เป็นต฾นว฽า ขับรถไปรับพระ ช฽วยจัดเตรียมข฾าวของท่ีจะใช฾ในพิธี ช฽วยกันประกอบอาหารถวายพระและ
เล้ียงดูผู฾ร฽วมงาน รวมไปถึงเก็บล฾างภาชนะ เป็นต฾น งานทานมหาปางเป็นงานบุญท่ีต฾องใช฾ท้ังทุนทรัพยแ 
และกําลังคนจํานวนมากท่ีมาร฽วมด฾วยช฽วยกันจึงจะสามารถจัดงานได฾สําเร็จลุล฽วงไปได฾ 

 

 ต้ังธัมม์เวสสันตระ 
งานต้ังธัมมแเวสสันตระหรือประเพณีเทศนแมหาชาติเป็นงานบุญใหญ฽ท่ีคนท้ังชุมชน

ร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพ ท่ีวัดผาแตกจัดงานต้ังธัมมแต฽อเนื่องเป็นประจําทุกปี ในปี พ.ศ. 2557 นับเป็นครั้งท่ี 
47 

คํากล฽าวท่ีว฽าวางแผนดีย฽อมมีชัยไปกว฽าครึ่งยังคงใช฾ได฾ เสมอ จากการลงเก็บข฾อมูล
ภาคสนามพบว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตกมีการเตรียมการล฽วงหน฾าเป็นอย฽างดีท้ังในแง฽ของการ
จัดสรรกําลังคนและการระดมทุนเพื่อใช฾ในงานต้ังธัมมแโดยเฉพาะ 

ด฾านการจัดสรรกําลังคน พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ เจ฾าอาวาสวัดผาแตกเป็นผู฾แจกจ฽าย
งานให฾พระภิกษุและสามเณรในวัดกว฽า 60 รูป มีรายช่ือผู฾รับผิดชอบและตารางเวลาชัดเจนว฽าให฾ใคร
รับหน฾าท่ีใด เป็นต฾นว฽า เทศนแธัมมแท่ีหอธัมมแ เทศนแธัมมแท่ีแท฽นสังฆแ ดูแลกองอํานวยการ ต฾อนรับ
พระภิกษุ-สามเณรจากหัววัดต฽างๆ ส฽วนฝุายของบรรพชิตนั้นมีการเรียกประชุมสมาชิกของชุมชน  
ถัวเฉล่ียให฾จํานวนคนแต฽ละพื้นท่ีใกล฾เคียงกัน มีตารางเวรแบ฽งงานท่ีชัดเจนว฽ากลุ฽มผู฾ท่ีอาศัยอยู฽ในพื้นท่ี
ใดรับผิดชอบงานในช฽วงเวลาใด กลุ฽มพ฽อบ฾านรับหน฾าท่ีต฾อนรับแขก กลุ฽มแม฽บ฾านรับหน฾าท่ีประกอบ
อาหารเล้ียงดูผู฾ร฽วมงานต้ังธัมมแ  

ด฾านการระดมทุน ก฽อนงานต้ังธัมมแทางวัดจัดพิธีทานข฾าวล฾นบาตรเพื่อให฾คนนําข฾าวสาร
มาถวายวัดและเก็บไว฾หุงเล้ียงคนในงานต้ังธัมมแ และจัดให฾มีการจกสลาก ผู฾ใดจับได฾ส่ิงใด เป็นต฾นว฽า 
น้ํามัน เกลือ หัวหอม หัวกระเทียม ก็นําส่ิงนั้นมาถวายวัดเพื่อใช฾ในการประกอบอาหาร ท้ังยัง
กําหนดให฾แต฽ละหลังคาเรือนบริจาคเงินจํานวน 200 บาทเพื่อใช฾เป็นทุนในซื้อวัตถุดิบประกอบอาหาร
อีกด฾วย 

ก฽อนถึงวันงาน 1 วันชาวบ฾านมาวัดท่ีวัด แม฽บ฾านช฽วยกันล฾างภาชนะและทําความ
สะอาดโรงครัวให฾สะอาด ในขณะท่ีพ฽อบ฾านช฽วยกันจัดสถานท่ีและจัดบริเวณวัด มีคนทยอยนําต฾นกล฾วย 
ต฾นอ฾อย ต฾นกุ฿กข฽า ไปผูกไว฾ที่เสาวิหารเพื่อจําลองบรรยากาศปุาตามท฾องเรื่องเวสสันดรชาดก เมื่อถึงวัน
งานทุกรูป/ทุกคนช฽วยทํางานอย฽างขมีขมันด฾วยความเต็มใจ เมื่องานส้ินสุดในตอนสายของวันท่ี 4  
แม฾จะเหน็ดเหนื่อยมาหลายวันแต฽ภาพท่ีน฽าประทับใจคือ พ฽อศีลแม฽ศีล พ฽อบ฾านแม฽บ฾านช฽วยกันทําความ
สะอาดพื้นท่ีต฽างๆ ในวัด ท้ังวิหารหลวง วิหารน฾อย จนสะอาดเอี่ยม กลุ฽มชาติพันธุแไทไม฽ท้ิงการทําความ
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สะอาดให฾เป็นภาระของพระแต฽เพียงอย฽างเดียว แต฽ช฽วยเหลือกันอย฽างน฽าช่ืนชม จากนั้นกลุ฽มแม฽บ฾านยก
อาหารมื้อเท่ียงให฾ทุกคนได฾รับประทานร฽วมกัน 

  

6.5.3 การเชื่อมความสัมพันธ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทต่างพื้นที่วิจัยและกลุ่มชาติพันธุ์อื่น  

ประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระนอกจากอาศัยความร฽วมมือเป็นน้ําหนึ่งใจเดียวกันของกลุ฽ม
ชาติพันธุแในชุมชนบ฾านผาแตกดังท่ีกล฽าวไปแล฾วในหัวข฾อ 6.4.2 แล฾วนั้น ในงานดังกล฽าวยังพบเห็นความ
ช฽วยเหลือ น้ําใจ และแรงสามัคคีจากกลุ฽มชาติพันธุแไทจากต฽างพื้นท่ี รวมถึงกลุ฽มชาวไทยวน และชาว 
ปะหล฽องอีกด฾วย เห็นได฾จากการส฽งตัวแทนจากวัดต฽างๆ มาร฽วมงานต้ังธัมมแเวสสันตระท่ีวัดผาแตก  

เมื่อมีงานบุญต฽างๆ เช฽น งานต้ังธัมมแเวสสันตระ งานปอยหลวง งานทอดกฐิน เป็นต฾น 
ทางวัดผาแตกจะส฽งจดหมายไปแจ฾ง “หัววัด” หรือวัดท่ีมีความสัมพันธแอันดีกัน เชิญให฾มาร฽วมงาน  
ทางวัดท่ีได฾รับจดหมายเชิญจะส฽งพระภิกษุและฆราวาส พร฾อมเงินทําบุญ เป็นตัวแทนวัดเดินทาง
มาร฽วมทําบุญที่วัดผาแตก ในงานต้ังธัมมแประจําปี พ.ศ. 2557 มีตัวแทนวัดท้ังหมด 62 วัด มาร฽วมงาน
ต้ังธัมมแที่วัดผาแตก หลายวัดเช฽น วัดท฽ากระดาษ วัดท฽ามะโอ เป็นต฾น เป็นท่ีรู฾จักกันดีว฽าเป็นศูนยแรวม
จิตใจของกลุ฽มชาติพันธุแไท ในช฽วงงานต้ังธัมมแตลอดท้ัง 4 วัน มีวัดในเขตอําเภอแม฽สาย วัดในจังหวัด
เชียงราย วัดในจังหวัดใกล฾เคียง อาทิ จังหวัดเชียงใหม฽ จังหวัดลําปาง รวมถึงวัดในสหภาพเมียนมา 
มาร฽วมในงานต้ังธัมมแดังแสดงในตารางต฽อไปนี้  
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ตารางท่ี 32 ตารางแสดงรายช่ือวัดท่ีมาร฽วมงานต้ังธัมมแเวสสันตระท่ีวัดผาแตก พ.ศ. 2557 

รายชื่อวัด - ส านักสงฆ์ใน
อ าเภอแม่สาย (43 แห่ง) 

รายชื่อวัดในจังหวัด
เชียงราย (5 วัด) 

รายชื่อวัดในจังหวัด
ใกล้เคียง (5 วัด) 

รายชื่อวัดในเมียนมา 
(9 วัด) 

วัดพระธาตุดอยตุง, วัดศาลาเชิง
ดอย, วัดห฾วยนํ้าขุ฽น, วัดห฾วยไคร฾
ใหม฽, วัดสันลิดไม฾, วัดบ฾านจ฾อง, 
วัดหนองอ฾อ, วัดปุาแฝ,  วัดนํ้า
จํา, สํานักสงฆแถํ้าปุุม, สํานักสงฆแ
ศรีชุ฽มเย็นสันทรายปูุยี่(บุญชุ฽ม), 
สํานักสงฆแพระธาตุสันทรายปูุยี่
(บนดอย)วัดดงม฽วงคํา, วัดถํ้า
ปลา, วัดแม฽สาย, วัดปุายาง, วัด
ผาสุการาม, วัดเหมืองแดง, วัด
สัณฐาน(สันทรายผักฮี้), วัดสัน
ทราย, วัดเวียงหอม , วัดสันมะ
นะ, สํานักสงฆแเกาะทราย, วัด
ปุาแดงหลวง, วัดร฾องพระเจ฾า, 
วัดปุาแดงน฾อย, วัดบ฾านร฾อง, วัด
สันโค฾ง, วัดเจติยาราม(สันธาตุ), 
วัดหนองมะกัง,วัดหนองสี่แจ฽ง, 
วัดพระธาตุดอยเวา, วัดถํ้าผาจม
, วัดพญาสี่ตวงคํา, วัดเวียงพาน, 
วัดพรหมวิหาร, วัดวิเชตรแมณี, 
วัดปุาเหมือด, วัดปุาเหมือดรุ฽ง
เจริญ, สํานักสงฆแห฾วยนํ้าริน, 
สํานักสงฆแดอยงาม, สํานักสงฆแ
ร฽มโพธ์ิทอง, วัดพระเจ฾าทันใจ
(ปะหล฽อง)สันต฾นปุย 

วัดพระธาตุกาคํา(หิน
แตก) อ.แม฽ฟูาหลวง 
วัดศรีเมืองชุม(หินแตก
ใน) อ.แม฽ฟูาหลวง 
วัดบุญเรือง อ.แม฽ลาว 
วัดพระธาตุมหาโพธิ
มงคลบุญชุ฽ม           
อ.แม฽สลอง 
วัดปุากล฾วย อ.เมือง
เชียงราย 
 

วัดเทพอํานวย อ.ฝาง จ.
เชียงใหม฽ 
วัดท฽ากระดาษ อ.เมือง 
เชียงใหม฽ จ.เชียงใหม฽ 
วัดปุาตึง อ.สันกําแพง จ.
เชียงใหม฽ 
วัดเจดียสถาน อ.แม฽ริม 
จ.เชียงใหม฽ 
วัดท฽ามะโอ อ.เมือง
ลําปาง จ.ลําปาง 
 

วัดปุงถุน 
วัดพระเจ฾าระแข฽ง 
วัดพระธาตุสายเมือง 
วัดทรายขาว 
วัดมากยาง 
วัดบ฾านม฽วง 
วัดสรีมูล 
วัดแกดเกา 
วัดมะก฽าหัวคํา 
 

 
เมื่อตัวแทนของแต฽ละวัดเดินทางมาถึงจะเข฾าไปในวิหาร พระภิกษุจากต฽างวัดจะเข฾าไป

สนทนากับผู฾แทนของวัดผาแตก จากนั้นจะมอบปใจจัยทําบุญให฾ พระภิกษุท่ีเป็นตัวแทนของวัดผาแตก
ก็จะมอบของท่ีระลึกเป็นการตอบแทน และนิมนตแให฾พระภิกษุจากต฽างวัด รวมถึ ง แขกท่ีมา
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รับประทานอาหาร กลุ฽มพ฽อบ฾านท่ีทําหน฾าท่ี “ต฾อนรับแขก” จะชวนฆราวาสท่ีเดินทางมาพร฾อม
พระภิกษุจากวัดต฽างๆ รับประทานอาหารท่ีโรงทาน  

ในทางกลับกันเมื่อวัดดังกล฽าวจัดงานบุญ เป็นต฾นว฽า งานต้ังธัมมแ กฐิน งานปอยหลวง 
ทางวัตรจะส฽งบัตรเชิญแจ฾งกําหนดการงานบุญให฾ทราบล฽วงหน฾า ทางวัดผาแตกก็ต฾องส฽งตัวแทนของวัด
พร฾อมด฾วยปใจจัยไปช฽วยงานท่ีวัดดังกล฽าวเพื่อเป็นการตอบแทนเช฽นกัน 
 

การเช่ือมความสัมพันธแระหว฽างกลุ฽มชาติพันธุแไทในพื้นท่ีวิจัย ต฽างพื้นท่ีวิจัย และต฽าง
กลุ฽มชาติพันธุแท่ีเห็นได฾ชัดอีกกิจกรรมหนึ่งคือ การแสดงทางวัฒนธรรม ในช฽วงกลางคืนระหว฽างงาน 
ต้ังธัมมแจะมีการแสดงทางวัฒนธรรมท่ีหน฾าเวที ซึ่งอยู฽บริเวณหน฾าวิหารหลวง ชุมชนท่ีส฽งการแสดงทาง
วัฒนธรรม มีท้ังบ฾านผาแตก บ฾านห฾วยน้ําริน บ฾านเกาะทราย และบ฾านปุาเหมือดรุ฽งเจริญ ซึ่งมีท้ังชุด
การแสดงของชาวไทใหญ฽ ไทเขิน ไทล้ือ และไทดอย ข้ึนแสดงบนเวที การแสดงทางวัฒนธรรมเป็นการ
เปิดพื้นท่ี เปิดโอกาสให฾ท่ีอาศัยในชุมหลากชาติพันธุแได฾มี “พื้นท่ีแสดงออกทางวัฒนธรรม” ต฽อชนหมู฽
มากในงานบุญ 
 
  
  
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพท่ี 18 ตัวแทนวัดนําส่ิงของและปใจจัยมอบให฾วัดผาแตก, ชาวไทใหญ฽จากบ฾านเทิดไทหินแตก 
ถ฽ายรูปเป็นท่ีระลึก , ชาวปะหล฽องจากวัดพระเจ฾าทันใจสันต฾นปุย มาร฽วมงานต้ังธัมมแเวสสันตระและ
ถวายปใจจัยให฾วัดผาแตก 
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ภาพท่ี 19 การแสดงทางวัฒนธรรมฟอูนซ฾อนขี่ ชาวไทใหญ฽, ฟูอนพัด ไทล้ือ, รําไทดอย ไทดอยบ฾าน
ห฾วยน้ําริน, ฟูอนไทใหญ฽ กลุ฽มแม฽บ฾านไทใหญ฽ บ฾านเกาะทราย 
 

การแสดงทางวัฒนธรรมช฽วยของกลุ฽มต฽างๆ ช฽วยสร฾างสีสันให฾กับงาน การมาร฽วมของหัววัด
ต฽างๆ ถือเป็นความร฽วมมือระหว฽างกลุ฽มชนท่ีได฾มาร฽วมกินร฽วมทําทานด฾วยกัน จะเห็นได฾ว฽าช฽วงเวลาของ
งานบุญใหญ฽อย฽างงานต้ังธัมมแเส฾นพรมแดนก็มิอาจขวางกั้น “ความศรัทธา” และ “สายสัมพันธแ” ของ
กลุ฽มชาติพันธุแไทข฾ามพรมแดนแต฽อย฽างใด ประเพณีทานธัมมแเป็นตัวเช่ือมความสัมพันธแและสร฾างความ
สามัคคีของกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังในพื้นท่ีวิจัย ต฽างพื้นท่ีวิจัย รวมถึงต฽างกลุ฽มชาติพันธุแ  
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บทท่ี 7 
สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 

วิทยานิพนธแเรื่อง “ความเช่ือและบทบาทของประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไท ท่ีตําบล
เวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย” มีวัตถุประสงคแในการศึกษา 3 ประการ ประการแรก 
เพื่อศึกษาประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีอพยพจากรัฐฉานและสิบสองพันนามาอาศัยอยู฽ท่ี
ตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย,  ประการท่ี 2 เพื่อวิเคราะหแความเช่ือและวิธีคิดของ
กลุ฽มชาติพันธุแไทในการเลือกวรรณกรรมท่ีใช฾ถวายในประเพณีทานธัมมแ และประการสุดท฾ายเพื่อ
วิเคราะหแบทบาทของประเพณีทานธัมมแที่มีต฽อกลุ฽มชาติพันธุแไทข฾ามพรมแดนในบริบทของประเทศไทย 
โดยมีสมมติฐานการวิจัยว฽า “กลุ฽มชาติพันธุแไทมีความเช่ือและวิธีคิดในการเลือกถวายวรรณกรรมท่ี
สัมพันธแกับชาตาเกิดและวัตถุประสงคแของผู฾ถวาย ประเพณีทานธัมมแเป็นศูนยแรวมกลุ฽มชาติพันธุแไท 
ตอบสนองความต฾องการทางจิตใจของกลุ฽มชาติพันธุแไทในข฾ามพรมแดนในบริบทของประเทศไทย” 

ผู฾วิ จัยเลือกพื้นท่ีตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัดเชียงราย ในการเก็บข฾อมูล
ภาคสนามในการทําวิจัยเนื่องจากพื้นท่ีดังกล฽าวมีกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังไทใหญ฽ ไทเขิน ไทล้ือ ท่ีอพยพมา
จากเมืองต฽างๆ ในรัฐฉานและสิบสองพันนาอาศัยอยู฽ กลุ฽มชาติพันธุแไทเหล฽านี้เป็นกลุ฽มใหม฽ท่ีเพิ่งอพยพ
เข฾ามาในช฽วง 40-50 ปีท่ีผ฽านมา วัดหลักท่ีเก็บข฾อมูลภาคสนามคือวัดผาแตก เนื่องจากเป็นวัดของกลุ฽ม
ชาติพันธุแไทและวัดผาแตกยังคงจัดประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระหรือเทศนแมหาชาติท่ีคนในชุมชนร฽วมกัน
เป็นเจ฾าภาพเป็นประจําทุกปี ประเพณีต้ังธัมมแเวสสันตระท่ีวัดผาแตกจัดต฽อเนื่องเป็นเวลานานถึง 47 ปี 
(นับถึงพ.ศ.2557) นอกจากนั้น ท่ีวัดนี้ยังมีเจ฾าภาพทานธัมมแเรื่องอื่นเป็นการส฽วนตัว เช฽น ทานธัมมแ
น้ําอ฾อย ทานธัมมแสามสุมส่ีทัน ทานมหาปาง เป็นต฾น อยู฽เนืองๆ นอกจากนี้ ผู฾วิจัยยังเก็บข฾อมูลประเพณี
ทานธัมมแที่จัดในวัดใกล฾เคียง ได฾แก฽ วัดพระธาตุดอยเวา วัดไม฾ลุงขน วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ วัดปิยะพร 
สํานักสงฆแเกาะทราย สํานักสงฆแห฾วยน้ําริน และท่ีพักสงฆแดอยงามด฾วย ผู฾วิจั ยเก็บข฾อมูลภาคสนาม
ในช฽วง พ.ศ. 2555 – 2558 โดยใช฾ระเบียบวิธีทางคติชนวิทยาในการเก็บข฾อมูล 

 
7.1 สรุปผลการวิจัย  

ความคิดเรื่องปใญจอันตรธานหรือการเส่ือมสูญไปของพระศาสนาเมื่อครบ 5,000 ปี 
เป็นมูลเหตุสําคัญท่ีทําให฾เกิดประเพณี วิถีปฏิบัติต฽างๆ เพื่อคํ้าจุนอายุพระศาสนาให฾อยู฽ถึง 5,000 วัสสา
รวมถึงประเพณีทานธัมมแหรือการถวายคัมภีรแไว฾แก฽พระศาสนาด฾วย 
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7.1.1. ประเพณีทานธัมม์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทจากข้อมูลภาคสนาม 

กลุ฽มชาติพันธุแไทมีคติเรื่องการทําบุญท่ีน฽าสนใจประการหนึ่งท่ีอยู฽ในความเช่ือ วิธีคิด 
และวิถีปฏิบัติ คือ มีการทําบุญตามลําดับข้ัน เริ่มจากทําบุญเล็กๆ ก฽อน แล฾วค฽อยขยายไปทําบุญในส่ิง
ท่ีใหญ฽ขึ้นไปเรื่อยๆ เรียกว฽า “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” การทําบุญด฾วยการทานธัมมแท่ีบุคคลเป็นเจ฾าภาพ
ถวาย เรื่องท่ีถือว฽าเป็นเรื่องสูงสุด เป็นอุดมคติคือการเป็นเจ฾าภาพถวายธัมมแมหาชาติ ซึ่งมีช่ือเรียก
เฉพาะว฽า ทานมหาปาง 

ก฽อนท่ีบุคคลจะเป็นเจ฾าภาพทานมหาปางได฾นั้น ต฾อง “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” ทําบุญ
ตามลําดับโดยไม฽ข฾ามขั้นตอน เป็นต฾นว฽า ทานธัมมแปารมี ทานกเวยสลาก ทานธัมมแคํ้านามหรือธัมมแ
ชาตา ทานธัมมแปิฏกะทังสาม ทานธัมม์น้ าอ้อย ทานชาตากําเลิดหรือถวายส่ิงของตามชะตาเกิดของตน 
ทานธัมมแกลางใจเรือนคือถวายคัมภีรแและเทศนแธัมมแท่ีบ฾านของตน เป็นเจ฾าภาพบรรพชาสามเณร  
เป็นเจ฾าภาพอุปสมบทพระภิกษุ ทานธัมมแสามสุมส่ีทัน ทานธัมมแสุชชะวัณณะวัวหลวง จากนั้นจึงจะ
เป็นเจ฾าภาพทานมหาปางหรือทานธัมมแมหาชาติได฾ นอกจากนี้ผู฾ท่ีจะเป็นเจ฾าภาพทานมหาปาง ต฾องถึง
พร฾อมด฾วยวัย ย฽างเข฾าสู฽วัยกลางคน ถึงพร฾อมด฾วยฐานะทางการเงิน เนื่องด฾วยมีค฽าใช฾จ฽ายสูงเป็นหลัก
แสนบาท ถึงพร฾อมด฾วยกําลังคนท่ีช฽วยงาน ต฾องหาฤกษแยามท่ีเหมาะสม และต฾องให฾ปูุจารยแอนุญาต
ก฽อนจึงจะจัดงานทานมหาปางได฾ แม฾กลุ฽มชาติพันธุแไทปรารถนาจะเป็นเจ฾าภาพทานมหาปาง แต฽มิใช฽ส่ิง
ท่ีทุกคนจะทําได฾โดยง฽าย 

จากการลงเก็บข฾อมูลภาคสนามพบว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทมีการทานธัมมแ 3 ลักษณะ ได฾แก฽ 
การทานธัมมแส฽วนบุคคล การทานธัมมแส฽วนรวมที่คนท้ังชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพ และการทานธัมมแที่
รับอิทธิพลมาจากไทยวน 

การทานธัมม์ส่วนบุคคล ได฾แก฽ การทานธัมมแชาตาเพื่อคํ้าชาตาอายุของผู฾ถวาย  
การทานธัมมแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต การทานธัมมแสามสุมส่ีทัน การทานมหาปาง การทานธัมม์กัมม์ พบว฽า
การทานธัมมแที่มีผู฾ถวายน฾อย ในช฽วงท่ีลงเก็บข฾อมูลภาคสนามไม฽พบว฽ามีการทานธัมมแกัมมแ เนื่องด฾วยมี
ขนบว฽าพระท่ีนิมนตแมาเทศนแธัมมแกัมมแต฾องเป็นพระท่ีมีสมณศักด์ิอย฽างเชียงตุง ถือว฽าเมื่อทานธัมมแกัมมแ
แล฾วต฾องรักษาศีล 5 หรือ ศีล 8 อย฽างเคร฽งครัด มิฉะนั้นจะบังเกิดผลร฾ายกับผู฾ถวาย จึงไม฽ค฽อยมีผู฾ถวาย
มากนัก 

การทานธัมม์ส่วนรวม ท่ีคนท้ังชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพคืองานต้ังธัมมแเวสสันตระ 
ซึ่งเป็นงานบุญใหญ฽ของชุมชนท่ีทุกครอบครัวในชุมชนมีส฽วนร฽วมในงานดังกล฽าว  

การทานธัมม์ที่รับอิทธิพลมาจากไทยวน คือ การทานธัมมแอุทิศในการทําบุญครบรอบ
100 วัน ของผู฾เสียชีวิต อนึ่ง การทานธัมมแท่ีสูญไปจากชุมชนบ฾านผาแตก คือ การทานธัมมแนา 
ซึ่งปฏิบัติกันในหมู฽ชาวไทล้ือ เมืองยอง แต฽เดิมหลังจากท่ีชาวไทล้ือเมืองยองดํานาเสร็จ จะพร฾อมใจกัน
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ฟใงธัมมแย฽าขวัญเข฾าท่ีวัด นําทรายท่ีผ฽านพิธีกรรมไปหว฽านในนา เช่ือว฽าจะขับไล฽แมลง ทําให฾ต฾นข฾าว
แข็งแรง งอกงามดี แต฽ปใจจุบันชาวไทล้ือ รวมถึงกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีอพยพมาอาศัย ณ ตําบลเวียงพาง
คํา มิได฾ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มิได฾ทํานาอีกต฽อไป ส฽วนใหญ฽ประกอบอาชีพค฾าขาย ด฾วยเหตุนี้  
การทานธัมมแนาจึงหมดบทบาท และสูญไปจากชุมชนในท่ีสุด 

 

7.1.2 วิเคราะห์วิธีคิดในการเลือกคัมภีร์ในการทานธัมม์ 

คัมภีรแท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทถวายไว฾แก฽พระศาสนามีท้ัง ธัมม์ชาตา หรือ ธัมมแท่ีกําหนดให฾
ถวายตามชาตาเกิด ท้ังวันเกิด เดือนเกิด ปีเกิดของผู฾ถวาย และ  ธัมม์อุทิศ หรือ ธัมม์ทานชอม
ไชยขะกุ๋น ถวายเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾ผู฾ล฽วงลับ, ธัมม์ย่อย ธัมม์ค่าว ธัมม์มหาชาติ ถวายเพื่อส่ังสมส฽วน
กุศลกรรมไว฾ภายภาคหน฾า 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผู฾วิจัยเลือกศึกษาคัมภีรแ 2 กลุ฽ม คือ ธัมมแชาตาและธัมมแอุทิศ เพื่อ
วิเคราะหแวิธีคิดและการเลือกถวายคัมภีรแ 

 

1) วิธีคิดในการเลือกถวายธัมม์ชาตา 
ธัมมแชาตา คือ คัมภีรแท่ีกําหนดให฾ถวายตามชาตาเกิด ประกอบด฾วย ธัมมแชาตาวัน  

ธัมมแชาตาเดือน และธัมมแชาตาปี ซึ่งจะเลือกถวายตามวันเกิด เดือนเกิด และปีเกิดของผู฾ถวาย  
กลุ฽มชาติพันธุแไทเช่ือว฽าการทานธัมมแชาตาหรือเรียกอีกอย฽างว฽าธัมมแคํ้านาม จะช฽วยคํ้าชาตาของผู฾ถวาย
ให฾มีอายุยืนยาว อยู฽ดีมีสุข และเป็นการสะเดาะเคราะหแ  

จากข฾อมูลภาคสนามพบว฽า ไม฽ใช฽ทุกคนในชุมชนจะมีความรู฾เรื่องธัมมแชาตา ผู฾ถือ
ครองธัมมแชาตาจํากัดอยู฽เฉพาะพระภิกษุบางรูป ปูุจารยแและขนานบางคนเท฽านั้น แต฽กลุ฽มชาติพันธุแ  
ทุกกลุ฽มล฾วนมีความเช่ือและประเพณีการถวายธัมมแชาตา ผู฾วิจัยเก็บรวมรวมธัมมแชาตาไทใหญ฽ 
ธัมมแชาตาไทเขิน และธัมมแชาตาไทล้ือ 

ผลการศึกษาพบว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทมีวิธีคิดในการสร฾างระบบธัมมแชาตา 3 แบบ
ด฾วยกัน ดังนี้ 

 

- วิธีคิดในการเลือกคัมภีร์ในการทานธัมม์ชาตาวัน  : เชื่อมโยงกับคัมภีร์อภิธัมมาสังคิณี 

กับคัมภีร์สัทวิมาลา 

ในคัมภีรแสัททวิมาลา นําเสนอความคิดหลัก 2 ความคิด คือ ความคิดท่ี 1 การคงอยู฽
ของพระไตรปิฎกคือการคงอยู฽ของพระสัทธรรม เท฽ากับการดํารงอยู฽ของพระศาสนา และ ความคิดท่ี 2 
อธิบายว฽าเนื่องจากพระอภิธรรมท้ัง 7 คัมภีรแ สร฾างอายตนภายในหรืออินทรียแ 6ประกอบด฾วย ตา หู 
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จมูก ล้ิน กาย ใจ และใส฽ลมหายใจให฾มนุษยแ การสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีรแในงานศพถือว฽าเป็นการ
ชําระบาปให฾ผู฾เสียชีวิตท่ีเนื่องด฾วยอายตนะต฽างๆ ให฾สูญส้ินไป  

ในคัมภีรแ อภิธัมมาสังคิณี ธัมมแชาตาผู฾เกิดวันอาทิตยแ ระบุอานิสงสแของการถวายคัมภีรแ
ผูกนี้ว฽าจะช฽วยชําระบาปท่ีเกิดทางตาให฾หายไปโดยอ฾างอิงอานิสงสแจากคัมภีรแ สัททวิมาล ด฾วยเหตุนี้
ผู฾วิจัยจึงความเห็นว฽า ผู฾สร฾างธัมมแชาตาวันผูกโยง พระอภิธัมมา 7 คัมภีร์ กับวันท้ัง 7 อาศัยฐาน
ความคิดจากคัมภีรแ สัททวิมาลา ยังคงอานิสงสแการชําระบาปท่ีเกิดจากอินทรียแต฽างๆ ไว฾ แต฽เปล่ียนจาก
การฟใงเทศนแพระอภิธรรมในงานศพเป็นการทานธัมมแชาตาวันเกิดแทน การทานธัมมแพระอภิธัมมา 
ท้ัง 7 คัมภีรแยังเป็นการสนับสนุนให฾มีการสร฾างพระธรรมคัมภีรแด฾วยการคัดลอกและถวายไว฾ในวรพุทธ
ศาสนา ช฽วยธํารงพระอภิธรรมปิฏกให฾คงอยู฽ และช฽วยให฾พระศาสนาดํารงอยู฽ตามความคิดท่ีปรากฏใน
คัมภีรแสัททวิมาลา และยังสัมพันธแกับ คติปใญจอันตรธาน ท่ีระบุว฽าคัมภีรแพระไตรปิฎกหมวดแรกท่ีจะ
สูญไปคือ พระอภิธรรมปิฎก ผู฾วิจัยมีความเห็นว฽าการกําหนดให฾ถวายพระอภิธัมมา 7 คัมภีร์ เป็นธัมมแ
ชาตาวัน เป็นกุศโลบายท่ีเอื้อให฾คนได฾ทานธัมมแค้ําชาตาและคํ้าชูพระศาสนาไปในตัว 

 

- วิธีคิดในการเลือกคัมภีร์ในการทานธัมม์ชาตาเดือนและธัมม์ชาตาปี : เชื่อมโยงกับ

เศรษฐีและพระโพธิสัตว์ในต าราโหราศาสตร์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไท 

ธัมมแชาตาเดือนไทใหญ฽และธัมมแชาตาเดือนไทเขิน ขนานสามแก฾ว สอดคล฾องกับตํารา
โหราศาสตรแ พบว฽าธัมมแชาตาปีท้ัง 6 ระบบของกลุ฽มชาติพันธุแไท รวมถึงธัมมแชาตาปีไทยวน สอดคล฾อง
กับ ตําราโหราศาสตรแ ประเพณีเมืองเหนือจากปั๊บสาล้านนา วิธีการอ฾างอิงหรือเช่ือมโยงความสัมพันธแ 
ในธัมมแชาตาเดือนและธัมมแชาตาปี กับตําราโหราศาสตรแมีการเช่ือมโยงด฾วยวิธีการเดียวกัน คือ  
ในตําราโหราศาสตรแระบุช่ือเศรษฐี/พระโพธิสัตวแ ว฽าเกิดในเดือนใดหรือปีใด ธัมมแชาตากําหนดให฾ผู฾ท่ี
เกิดในเดือน-ปีดังกล฽าวถวายธัมมแเรื่องเศรษฐี/พระโพธิสัตวแเป็นธัมมแชาตา เช฽น ในตําราโหราศาสตรแ
ระบุว฽า ผู฾เกิดเดือนเจียงเกิดเดือนเดียวกับพระยามันธาตุราด-ธัมมแมันธาตุราดเป็นธัมมแชาตาผู฾เกิดเดือน
เจียง, ผู฾เกิดเดือนยี่เกิดเดือนเดียวกับอนาถบิณฑิกมหาเศรษฐี-ธัมมแอนาถบิณฑิกมหาสัฏฐีเป็นธัมมแ
ชาตาผู฾เกิดเดือนยี่, ผู฾เกิดปีไจ฾เกิดปีเดียวกับเจ฾าเตมียะ-ธัมมแเตมียะเป็นธัมมแชาตาปีไจ฾ เป็นต฾น 

 

- วิธีคิดในการเลือกคัมภีร์ในการทานธัมม์ชาตาปี : เชื่อมโยงกับสัตว์ประจ าปีนักษัตร  

ธัมมแชาตาปีอีกกลุ฽มหนึ่งกําหนดให฾ทานธัมมแท่ีมีช่ือเรื่องเป็นช่ือสัตวแหรือเนื้อเรื่อง
กล฽าวถึงสัตวแ ซึ่งเป็นสัตวแท่ีส฽วนใหญ฽ตรงกับช่ือสัตวแประจําปีนักษัตรในความรับรู฾ของกลุ฽มชาติพันธุแไท
และคนไทย ได฾แก฽ หนูเผือก หนคู า สุชชะวัณณะวัวหลวง(ธัมมแชาตาปีไจ฾-ชวด-หนู), สุชชวัณณะวัวหลวง 
โคณปุตตะ(ธัมมแชาตาปีเปูา-ฉลู-วัว), เสือตายเสือนอน(ธัมมแชาตาปียี-ขาล-เสือ), กระต่ายเผือกหรือ
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กระต่ายกอน(ธัมมแชาตาปีเหม฾า-เถาะ-กระต่าย), ปุณณนาคหรือปุณนัคคะ(ธัมมแชาตาปีสี-มะโรง- 
งูใหญ่), ภูริทัด ลายงู งูลายค า(ธัมมแชาตาปีไส฾-มะเส็ง-งูเล็ก), ม้าแสนขวัญหรือม้าน้อยย่ าใบบัว(ธัมมแ
ชาตาป-ีมะเมีย-ม้า), แพะค า(ธัมมแชาตาปีเม็ด-มะแม-แพะ), วอกไขหินหรือวอกไคหิน(ธัมมแชาตาปีสัน-
วอก-ลิง), ดาววีไก่น฾อย(ธัมมแชาตาปีเร฾า-ระกา-ไก่), หมายุยค า หมาขนค า สุวัณณะหมาหลวง 
(ธัมมแชาตาปีเส็ด-จอ-สุนัข หมา), ช้างงาเดียว ช้างสทัน ช้างสามงา หมูหิน(ธัมมแชาตาปีไค฾-กุญ/กุน-
ช้าง/หมู) 

อนึ่งมีปีนักษัตร 2 ปี ได฾แก฽ ปีไจ฾ และ ปีไค฾ เรื่องท่ีกําหนดให฾ถวายเป็นธัมมแชาตาปีมีช่ือ
สัตวแมากกว฽า 1 ชนิด ปีไจ฾กําหนดให฾ถวาย หนูเผือก,หนูค า และสุชชะวัณณะวัวหลวง ส฽วนปีไค฾
กําหนดให฾ถวาย ช้างงาเดียว ช้างสทัน ช้างสามงา และหมูหิน เป็นธัมมแชาตา เนื่องจากเดิมเชียงตุง
กําหนดให฾ปีไจ฾เป็นปีวัว ปีเปูาเป็นปีหนู ต฽อมาเปล่ียนเป็น ปีไจ฾เป็นปีหนู ปีเปูาเป็นปีวัว แต฽ไม฽ทราบว฽า
การเปล่ียนปีนั้นเกิดขึ้นช฽วงใด(ขนานสามแก฾ว, สัมภาษณแ 10 มกราคม 2557) แม฾กระนั้นในธัมมแชาตา
ของไทเขินเชียงตุง และไทล้ือ เมืองยอง ปรากฏร฽องรอยว฽า ครั้งหนึ่ง ท่ีเชียงตุงและเมืองยอง  
เคยกําหนดให฾ปีไจ฾มีสัตวแประจํานักษัตรเป็นวัวมาก฽อน ส฽วนปีไค฾คนไทยภาคกลาง ภาคอีสาน และ
ภาคใต฾ ใช฾หมูเป็นสัตวแสัญลักษณแประจําปีนักษัตร ในขณะท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังไทใหญ฽ ไทเขิน ไทล้ือ 
รวมถึงไทยวนใช฾ ช฾าง เป็นสัตวแสัญลักษณแประจําปีนักษัตร ธัมมแชาตาปีไค฾มีให฾เลือกถวายท้ังเรื่องท่ีมีช่ือ
ช฾าง และเรื่องท่ีมีช่ือหมู แสดงให฾เห็นว฽าผู฾กําหนดธัมมแชาตาปีไค฾รู฾ท้ัง 2 คติ จึงบรรจุเรื่องท่ีมีท้ังช่ือช฾าง
และช่ือหมู ให฾ถวายเป็นธัมมแชาตาป ี

จากข฾อค฾นพบข฾างต฾นของผู฾วิจัยทําให฾เห็นว฽า ธัมม์ชาตา ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทเกิดขึ้น
จากฐานคิดเร่ืองการสืบอายุพระศาสนา โดยอ้างอิงจากคัมภีร์สัททวิมาลา อ้างอิงจากคัมภีร์
โหราศาสตร์ และสัมพันธ์กับสัตว์ประจ าปีนักษัตร 

แม฾ไม฽มีหลักฐานว฽าผู฾สร฾างระบบธัมมแชาตาเป็นใคร แต฽อนุมานได฾ว฽า ผู฾สร฾างระบบ 
ธัมมแชาตาต฾องเป็นบุคคลท่ีผ฽านการบวชเรียนมาก฽อน เป็นบุคคลท่ีมีความคิดสร฾างสรรคแ มีความรอบรู฾
ในเรื่องคัมภีรแ ได฾ศึกษาคัมภีรแสัททวิมาลา ตลอดจนมีความรู฾ด฾านโหราศาสตรแเป็นอย฽างดี รู฾จักนิทาน
และเรื่องเล฽าหลากหลาย รู฾คติปใญจอันตรธาน ได฾เลือกสรรคัมภีรแท่ีต฾องการให฾คนจํานวนมากสร฾างถวาย
เพื่อสืบอายุพระศาสนา สร฾างระบบธัมมแชาตาขึ้นบนฐานความรู฾ท้ังพุทธศาสตรแและโหราศาสตรแ 
คติธัมมแชาตาท่ีสัมพันธแกับประเพณีทานธัมมแได฾แพร฽หลายในหลายกลุ฽มชาติพันธุแท้ังไทใหญ฽ ไทเขิน 
ไทล้ือ และไทยวน  

การทานธัมมแชาตา เกิดประโยชนแท้ังต฽อ“การสืบอายุพระศาสนา” ตามความเช่ือของ
กลุ฽มชาติพันธุแไท และเกิดประโยชนแส฽วนบุคคลต฽อผู฾ถวาย “เพื่อคํ้านามคํ้าชาตา” ด฾วยเช่ือว฽าช฽วยคํ้า
อายุของผู฾ถวายให฾อยู฽ดีมีสุข อายุมั่นขวัญยืนต฽อไป นับว฽าการทานธัมมแชาตา เป็นการประสาน
ประโยชนแท้ังประโยชนแตน(ทานคํ้าชาตา) และประโยชนแส฽วนรวม(คํ้าอายุพระศาสนา) ได฾เป็นอย฽างดี 
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2) วิธีคิดและขนบในการเลอืกคัมภีร์ในถวายธัมม์อุทิศ 
ธัมมแอุทิศหรือคัมภีรแท่ีคัดลอกเพื่อถวายอุทิศบุญให฾ผู฾เสียชีวิต มีวิธีคิดและขนบในการ

ถวาย 4 ลักษณะด฾วยกัน ได฾แก฽  
 

1. การถวายธัมม์และเทศน์ธัมม์ในงานศพ เป็นการช าระบาปก่อนเดินทางไปโลก
หน้า ปรารถนาให้ดวงวิญญาณสู่สุคติ เมื่อมีผู฾เสียชีวิตกลุ฽มชาติพันธุแไทกลุ฽มชาติพันธุแไทนิยมต้ังศพไว฾ท่ี
บ฾าน กลางคืนมีการนิมนตแพระมาเทศนแธัมมแ คืนแรกนิยมถวายและเทศนแมาลัยโผด , คืนท่ี 2  
มหาวิบาก, คืนท่ี 3 นิพพานสูตร และช฽วงเช฾าก฽อนเคล่ือนศพเทศนแธัมมแหลายผูกรวมถึงธัมมแวิสุทธิยา 
การเลือกนําคัมภีรแดังกล฽าวเทศนแมีนัยว฽า เพื่อหวังให฾พระมาลัยช฽วยโปรดวิญญาณผู฾เสียชีวิตให฾พ฾นจาก
วิบาก ให฾บริสุทธิ์ และเข฾าสู฽พระนิพพาน (พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ) ในคัมภีรแวิสุทธิยาบอกไว฾
ชัดเจนว฽า เมื่อพระยายมเห็นธัมมแวิสุทธิยา จะปล฽อยดวงวิญญาณ ให฾ไปสู฽ภพภูมิท่ีสูงขึ้น  

2. เผาคัมภีร์ไปพร้อมกับผู้เสียชีวิต : บุญคือเสบียง หากผู฾เสียชีวิตเป็นพ฽อศีล-แม฽ศีล 
คือ เป็นผู฾ท่ีถือศีลปฏิบัติธรรมในช฽วงเข฾าพรรษา จะเผาคัมภีรแ เยหลวงและพับกัมมัฏฐานไปพร฾อมกับ
ร฽างผู฾เสียชีวิตด฾วย ธัมมแเยหลวง มีถ฾อยคําถาม-ตอบ ระหว฽างผู฾ตายกับพระยายมราช สะท฾อนการเป็น
พุทธศาสนิกชนท่ีดีในทัศนะของกลุ฽มชาติพันธุแไทว฽า พึงให฾ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา รู฾คุณพระ
รัตนตรัย คุณครูบาอาจารยแ คุณบิดามารดา คุณผู฾สูงอาวุโส รู฾คาถาเทวทูตทังห฾า การทําบุญท่ีสําคัญใน
วัฒนธรรมคือ การเป็นเจ฾าภาพบรรพชา-อุปสมบท ทานธัมมแ และถวายผ฾ากฐิน ทําให฾เข฾าใจได฾ว฽าเหตุท่ี
กลุ฽มชาติพันธุแไทเพียรทําบุญอย฽างมากก็เพื่อว฽าเป็นการสร฾างสมกุศลกรรมไว฾ในภายหน฾า การเผาพับ
กัมมัฏฐาน บอกได฾ว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทเห็นความสําคัญของการเจริญจิตภาวนาซึ่งเป็นการปฏิบัติธรรม 
การกําหนดให฾ “เผาคัมภีรแเยหลวงและพับพับกัมมัฏฐาน” ไปพร฾อมกับร฽างพ฽อศีล-แม฽ศีล ท่ีเสียชีวิต 
เป็นเสมือนหนังสือรับรองการสร฾างกุศลกรรมหรือใบเบิกทางไปสวรรคแ ท่ีดวงวิญญาณผู฾เสียชีวิตพกติด
ตัวไปด฾วย อนึ่ง ธัมมแเยหลวงและพับกัมมัฏฐาน จะเผาไปพร฾อมร฽างของพ฽อศีล-แม฽ศีลเท฽านั้น ในกรณีท่ี
มีเด็ก คนหนุ฽มสาวเสียชีวิต จะไม฽เผาคัมภีรแดังกล฽าว ด฾วยถือว฽าเด็กน฾อย หนุ฽มสาว ยังไม฽ได฾ถือศีลปฏิบัติ
ธรรมยังไม฽ได฾ใช฾ชีวิตให฾ครบทุกขั้นตอน 

3. ขนบในการเลือกถวายธัมม์อุทิศของกลุ่มชาติพันธุ์ไท: ความสัมพันธ์ระหว่างชื่อ
เร่ืองกับเนื้อเร่ือง เมื่อมีบุคคลในครอบครัวเสียชีวิต ญาติจะทานธัมมแเพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾ผู฾ล฽วงลับพ฾น
จากวิบากกรรม หากญาติ มีความกังวลใจบางประการอันเนื่องด฾วยผู฾เสียชีวิต เป็นต฾นว฽า หากหมอดูทัก
ว฽าดวงวิญญาณของผู฾เสียชีวิตติดอยู฽กับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ยังอยู฽ในอบายภูมิ จะเลือกถวายคัมภีรแ วิบากรอม
จิต หรือ มหาวิบากหลวง, ถ฾าอยากให฾ดวงวิญญาณผู฾เสียชีวิตพ฾นจากวิบากกรรม นิยมถวาย มหาวิบาก 
ติดต฽อกัน 3 ปี จากนั้นถวายคัมภีรแ อานิสงส์ส่งเข้า ติดต฽อกัน 3 ปี เช่ือว฽าเป็นการส฽งอาหารให฾ผู฾เสียชีวิต 
ความเช่ือในการถวายคัมภีรแข฾างต฾นมีความสัมพันธแกับช่ือคัมภีรแและเนื้อเรื่อง การทานธัมมแวิบากรอมจิต 
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มหาวิบากหลวง หรือมหาวิบาก ก็ดี เช่ือว฽าเป็นการแก฾ไขให฾ดวงวิญญาณผู฾เสียชีวิตพ฾นทุกขแ ให฾พ฾นจาก
ทุคติไม฽ว฽าจะไปเกิดเป็นสัตวแ(ดังเนื้อเรื่องในคัมภีรแ วิบากรอมจิต) ตกนรก(ดังเนื้อเรื่องในคัมภีรแ  
มหาวิบากหลวง) อยู฽ในภพภูมิ/สภาพท่ีไม฽ดี(ดังเนื้อเรื่องในคัมภีรแ มหาวิบาก) ในขณะท่ีการทานธัมมแ 
อานิสงส์ส่งเข้า พร฾อมกับอาหารจะเป็นการส฽งข฾าวปลาอาหารให฾ถึงผู฾ล฽วงลับ(ดังเนื้อเรื่องในคัมภีรแ 
อานิสงส์ส่งเข้า) 

4. ขนบในการเลือกถวายธัมม์อุทิศของกลุ่มชาติพันธุ์ไท: ล าดับความสัมพันธ์ทาง
เครือญาติกับการเลือกสรรคัมภีร์ ธัมมแอุทิศจํานวนหนึ่งมีขนบในการถวายท่ีใช฾ลําดับความสัมพันธแทาง
เครือญาติเป็นเกณฑแในการ “เลือกคัมภีรแ” ลูกหลานถวายให฾พ฽อแม฽และญาติผู฾ใหญ฽ จะเลือกถวาย 
อภิธัมมาชาดฟ้า (อุทิศให฾ญาติผู฾ใหญ฽ท่ีเป็นผู฾หญิง), นิพพานสูตร และ มหามูลนิพพาน (อุทิศให฾พ฽อแม฽ 
ญาติผู฾ใหญ฽ท้ังชายและหญิง) ปิตามรณะ ปิตามาดา และ มาตาปิตุคุณ (อุทิศให฾พ฽อแม฽) พ฽อแม฽ถวาย
คัมภีรแอุทิศให฾ลูก จะเลือกถวาย อานิสงส์ส่งเข้า ญาติถวายคัมภีรแโดยไม฽เจาะจงผู฾รับ ถวายคัมภีรแ 
เปตพลี มาลัยโผด ขนบการเลือกถวายคัมภีรแข฾างต฾นสะท฾อนถึงการให฾ความสําคัญกับเครือญาติ ของ
กลุ฽มชาติพันธุแไท ท้ังยังแสดงถึงวิธีคิดท่ีละเอียด มีการแยกย฽อยเรื่องท่ีถวายตามเพศและวัยของ
ผู฾เสียชีวิต 

 

7.1.3 การเลือกถวายธัมม์ชาตาและธัมม์อุทิศของกลุ่มชาติพันธุ์ไท : ข้อมูลจากภาคสนาม 

1) การเลือกถวายธัมม์ชาตา 
จากการสุ฽มถามผู฾ท่ีทานธัมมแชาตาในงานต้ังธัมมแเวสสันตระและจากการสัมภาษณแ

เจ฾าภาพงานทานมหาปาง พบว฽า กลุ฽มชาติพันธุแไทเลือกทานธัมมแหรือเลือกถวายคัมภีรแตามชาตาเกิ ด
ของตน แต฽จากการสํารวจธัมมแชาตาพบว฽ากลุ฽มชาติพันธุแไทบางคน อาทิ ขนานธํา นามแก฾ว ชาวไทล้ือ 
เมืองยอง นอกเหนือจากการทานธัมมแชาตาวันเกิดและธัมมแชาตาปีเกิดของตนแล฾วนั้น ขนานธัมมแยัง
ทานธัมมแชาตาวันครบท้ัง 7 วัน และธัมมแชาตาปีครบท้ัง 12 เดือน อีกด฾วย มีข฾อความระบุไว฾ชัดเจนว฽า
เป็นการทานธัมมแเพื่อคํ้าจุนศาสนาให฾ยืนนานถึง 5,000 วัสสา ในกรณีหลังพบเป็นส฽วนน฾อย ส฽วนใหญ฽
จะถวายตรงตามชาตาเกิดของตนเอง  

2) การเลือกถวายธัมม์อุทิศ 
ส฽วนของธัมมแอุทิศหรือธัมมแทานชอมไชยะขะกุเน ซึ่งเป็นคัมภีรแท่ีถวายเพื่ออุทิศส฽วนกุศล

ให฾ผู฾เสียชีวิต คัมภีรแบางผูก เช฽น อานิสงส์ส่งเข้า นิพพานสูตร อภิธัมมาชาดฟ้า เป็นต฾น มีขนบในการ
ถวายคัมภีรแซึ่งขึ้นอยู฽กับความสัมพันธแระหว฽างผู฾เสียชีวิตกับผู฾ถวาย โดยพ฽อแม฽ถวายธัมมแอานิสงส์ส่งเข้า 
อุทิศบุญให฾ลูก, ลูกหลานถวายธัมมแนิพพานสูตร ให฾ญาติผู฾ใหญ฽ท่ีล฽วงลับ, ลูกหลานถวายธัมมแอภิธัมมา
ชาดฟ้า ให฾ญาติผู฾ใหญ฽ท่ีเป็นผู฾หญิง เป็นต฾น  
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เมื่อสุ฽มสัมภาษณแผู฾ท่ีทานธัมมแอุทิศในงานต้ังธัมมแ, งานทานมหาปาง ร฽วมกับการสํารวจธัมมแ
อุทิศโดยอ฽านข฾อความตอนท฾ายท่ีระบุวัตถุประสงคแของผู฾ถวาย พบว฽า มีท้ังการเลือกถวายคัมภีรแท่ีตรง
กับขนบการถวาย คือ พ฽อแม฽ทานธัมมแ อานิสงส์ส่งเข้า อุทิศบุญให฾ลูก, ลูกทานธัมมแ นิพพานสูตร  
อุทิศบุญให฾ญาติผู฾ใหญ฽, ลูกหลานทานธัมมแอภิธัมมาชาดฟ้า อุทิศบุญให฾ แม฽ ย฽า แม฽เฒ฽า(ยาย) และการ
ถวายให฾บุคคลท่ีเสียชีวิตซึ่งไม฽ตรงตามขนบเป็นต฾นว฽า พ฽อแม฽ถวายธัมมแ  นิพพานสูตร ให฾ลูก, ภรรยา
ถวายธัมมแ อภิธัมมาชาดฟ้า อุทิศบุญให฾สามี เป็นต฾น แม฾จะพบการทานธัมมแอุทิศท่ีความสัมพันธแ
ระหว฽างผู฾ทานธัมมแ กับผู฾ท่ีอุทิศบุญไปให฾ไม฽ตรงตามขนบ แม฾กระนั้นก็ไม฽มีการถวายข฾ามกลุ฽มคัมภีรแ  
เป็นต฾นว฽าเอาธัมมแอุทิศ ไปถวายเป็นธัมมแชาตา แสดงให฾เห็นว฽าขนบในการทานธัมมแอุทิศ แม฾มีอยู฽ แต฽ก็
ไม฽ได฾เคร฽งครัดมากนัก แสดงถึงการยืดหยุ฽นในการใช฾คัมภีรแ 

สมมติฐานการวิจัยข฾อท่ี 1 ท่ีว฽า “กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีตําบลเวียงพางคํา อําเภอแม฽สาย จังหวัด
เชียงราย มีความเช่ือและวิธีคิดในการเลือกถวายวรรณกรรมในประเพณีทานธัมมแท่ีสัมพันธแกับชะตา
เกิดและวัตถุประสงคแของผู฾ถวาย” พบว฽า การเลือกทานธัมมแชาตาเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย 
กล฽าวคือ การเลือกถวายธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไท ส฽วนใหญ฽สัมพันธแกับชาตาเกิ ดของผู฾ถวาย  
มีเพียงส฽วนน฾อยท่ีไม฽สัมพันธแกัน ด฾วยเป็นการถวายคัมภีรแตามคติทานธัมมแค้ําชูอายุพระศาสนา ส฽วนการ
เลือกถวายธัมมแอุทิศ เพื่ออุทิศส฽วนกุศลให฾ผู฾เสียชีวิตนั้นเป็นไปตามวัตถุประสงคแในการถวายคัมภีรแของ
ผู฾ถวาย 

 

7.1.4 บทบาทของประเพณีทานธัมม์ต่อกลุ่มชาติพันธุ์ไท 

ประเพณีทานธัมมแมีบทบาทท่ีเห็นเด฽นชัด 5 ประการ ได฾แก฽ บทบาทในการอธิบายท่ีมา
ในการประกอบพิธีกรรม บทบาทในการสร฾างความมั่นคงทางใจให฾กับกลุ฽มชาติพันธุแไท บทบาทในการ
ส่ังสอนคุณธรรมจริยธรรม บทบาทในการสืบทอดพระพุทธศาสนา และบทบาทในการเช่ือม
ความสัมพันธแของกลุ฽มชาติพันธุแไทและสร฾างความสามัคคีของกลุ฽มชาติพันธุแไทในพื้นท่ีต฽างๆ 

บทบาทในการอธิบายที่มาในการประกอบพิธีกรรม   ดังจะเห็นได฾จากคัมภีรแ  
ปถมมาลัย ทุติยมาลัย ท่ีใช฾เทศนแก฽อนธัมมแมหาชาติ ทําหน฾าท่ีอธิบายท่ีมาของการเทศนแมหาชาติและ
เครื่องบูชาธัมมแมหาชาติ ท่ีกําหนดให฾ถวายส่ิงของอย฽างละพัน คัมภีรแ  จุฬลังคมาลัย ให฾รายละเอียด
เพิ่มเติมว฽าจุฬลังคอุบาสกและพระมาลัยไปถามพระศรีอาริยแว฽า ผู฾ท่ีจะทานธัมมแมหาชาติได฾มีเฉพาะ
กษัตริยแและเศรษฐีเนื่องด฾วยมีเครื่องประกอบพิธีมาก พระศรีอาริยแจึงอนุโลมให฾ชุมชน คนหมู฽ใหญ฽
ร฽วมกันจัดหาเครื่องบูชาธัมมแและร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพทานธัมมแเวสสันตระ  

บทบาทในการสร้างความม่ันคงทางใจให้กับกลุ่มชาติพันธุ์ไท ขอยกตัวอย฽างการ
ทานธัมมแมหาวิบาก ท่ีมีวัตถุประสงคแในการถวายท่ีหลากหลายไม฽ว฽าจะเป็น การถวายธัมมแ มหาวิบาก 
หวังให฾พ฾นจากวิบากกรรมในชีวิต ซึ่งเป็นได฾ท้ังความยากจน หรือความเจ็บปุวย การถวายธัมมแ  
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มหาวิบาก เช่ือว฽าเมื่อถวายแล฾วหากยังมีบุญอยู฽ก็จะคลายจากโรคภัยท่ีรุมเร฾า หรือไม฽ก็เสียชีวิตอย฽าง
สงบ ไม฽ต฾องทรมานกับความเจ็บปุวย ในแง฽นี้การทานธัมมแ  มหาวิบาก ช฽วยสร฾างความมั่นคงทางใจ
ให฾แก฽ญาติว฽าหากผู฾ปุวยจะถึงคราวรอด ก็จะคลายจากอาการปุวยไข฾ มีอาการดีขึ้นโดยลําดับ แต฽หาก
ผู฾ปุวยถึงคราวที่จะต฾องตาย ก็จะตายในเร็ววัน, ถวายธัมมแ มหาวิบาก เพื่ออุทิศบุญให฾ผู฾ตาย ญาติหวัง
ให฾ผลบุญจากการทานธัมมแส฽งให฾ผู฾ล฽วงลับพ฾นทุกขแถึงสุข กล฽าวได฾ว฽าการทานธัมมแมหาวิบากช฽วยสร฾าง
ความมั่นคงทางใจให฾กับกลุ฽มชาติพันธุแไท 

บทบาทในการสั่งสอนคุณธรรมจริยธรรม เป็นการส่ังสอนผ฽านนิทานธรรม คําสอนท่ี
พบ ได฾แก฽ การหมั่นให฾ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา การกตัญโูกตเวทิตาต฽อผู฾มีพระคุณ  

บทบาทในการสืบทอดพระพุทธศาสนา ได฾แก฽ การทานธัมมแเป็นการสืบอายุ
พระพุทธศาสนาและการเทศนแธัมมแยังผลต฽อการดํารงอยู฽ของพระธรรมคัมภีรแ ทําให฾มีการคัดลอก
เผยแพร฽คัมภีรแในวงกว฾างด฾วยความเช่ือเรื่องธรรมทาน ทําให฾ให฾กลุ฽มชาติพันธุแไทรับรู฾เรื่องเกี่ยวแก฽
พระพุทธเจ฾า พระสาวก และคําสอนท่ีแฝงอยู฽, การบรรพชาอุปสมบทเป็นการสืบทอดและสร฾างศาสนา
ทายาทเอื้อต฽อการดํารงอยู฽ของพระสงฆแ  

บทบาทในการเชื่อมความสัมพันธ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทและสร้างความสามัคคีของ
กลุ่มชาติพันธุ์ไทในบริบทข้ามพรมแดน เห็นได฾ชัดเจนจากงานต้ังธัมมแเวสสันตระท่ีคนในบ฾านผาแตก
ร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพ ท้ังบรรพชิตและฆราวาสช฽วยกันเตรียมงานนานนับเดือน และจัดงานอีก 4 วัน 
ด฾วยพลังของประเพณีทานธัมมแที่ว฽าเป็นการทานใหญ฽ทานหลวง เป็นประดุจแม฽เหล็กดึงดูดให฾กลุ฽มชาติ
พันธุแไทจากพื้นท่ีต฽างๆ ท้ังในอําเภอแม฽สาย ต฽างอําเภอ จากจังหวัดเชียงใหม฽ ลําปาง ลูกหลานของกลุ฽ม
ชาติพันธุแไทท่ีไปทํางานในท่ีไกลๆ เช฽น กรุงเทพฯ กาญจนบุรี สงขลา เดินทางกลับมายังบ฾านผาแตก
เพื่อร฽วมงานต้ังธัมมแ รวมถึงกลุ฽มชาติพันธุแไทในรัฐฉาน เชียงตุง เมืองยอง ท้ังพระภิกษุและฆราวาสก็
พร฾อมใจกันข฾ามพรมแดนมาร฽วมงานต้ังธัมมแเวสสันตระท่ีวัดผาแตก ในงานต้ังธัมมแนอกจากกลุ฽มชาติ
พันธุแไทมาร฽วมงานแล฾วนั้น ยังมีชาวไทยวน ชาวปะหล฽อง กลุ฽มคนหลายชาติพันธุแ มาจากต฽างพื้นท่ีได฾
มาร฽วมทําทาน ร฽วมรับประทานอาหาร ร฽วมชมการแสดงจากกลุ฽มชาติพันธุแต฽างๆ ท้ัง ไทใหญ฽ ไทเขิน 
ไทล้ือ ไทดอย ในงานต้ังธัมมแเวสสันตระท่ีวัดผาแตก  

ข฾อมูลจากภาคสนามสอดคล฾องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว฾ว฽า “ประเพณีทานธัมมแเป็นศูนยแรวมกลุ฽ม
ชาติพันธุแไท ตอบสนองความต฾องการทางจิตใจของกลุ฽มชาติพันธุแไทในข฾ามพรมแดนในบริบทของ
ประเทศไทย 
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7.2 อภิปรายผล 

ผู฾วิจัยขอแบ฽งการอภิปรายผลการศึกษาเป็น 3 ประเด็น ได฾แก฽ ประเด็นท่ี 1 เมืองแม฽สาย เมือง
ชายแดน ความหลากหลายชาติพันธุแ กับระบบธัมมแชาตาท่ีหลากหลายในบ฾านผาแตก, ประเด็นท่ี 2
ประเพณีทานธัมมแเป็นประโยชนแต฽อการดํารงอยู฽ของประเพณี -พิธีกรรมอื่น และ ประเด็นท่ี 3 
พุทธศาสนาแบบกลุ฽มชาติพันธุแไท 

 

7.2.1 เมืองแม่สาย เมืองชายแดน ความหลากหลายชาติพันธุ์ : มองผ่านระบบธัมม์ชาตา
และคัมภีร์ 

บ฾านผาแตกและวัดผาแตก ต้ังอยู฽ ณ ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย อยู฽ห฽างจาก
ด฽านพรมแดนไทย-เมียนมา เพียง 3 กิโลเมตร บ฾านผาแตกเป็นชุมชนชาติพันธุแไท คนในชุมชนเป็นกลุ฽ม
ชาติพันธุแไทมากกว฽าท่ีจะเป็นคนไทยวน 

กลุ฽มชาติพันธุแไททุกกลุ฽มท้ังชาวไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือท่ีบ฾านผาแตก ต.เวียงพางคํา 
อ.แม฽สาย จ.เชียงรายล฾วนมีระบบธัมมแชาตาเป็นของตน จากการเก็บข฾อมูลภาคสนามพบว฽า นอกเหนือ
จากธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไทแล฾วนั้น ท่ีวัดผาแตกยังพบว฽ามีการทานธัมมแชาตาตามคติของไทย
วนอีกด฾วย แต฽พบในสัดส฽วนท่ีน฾อยกว฽าธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไท   ข฾อมูลจากภาคสนามยังพบว฽า 
มีธัมมแชาตาเรื่องอื่นท่ีอยู฽นอกเหนือจากธัมมแชาตาของกลุ฽มชาติพันธุแไท และนอกเหนือธัมมแชาตาไทยวน 
พบธัมมแชาตาเพิ่มอีก 2 เรื่อง คือ ธัมมแอลองเสือเผือก ธัมมแชาตาปียีปีขาลปีเสือ และ ธัมมแอลองเจ้า
สามลอ ธัมมแชาตาปีไส฾มะเส็งงูเล็ก  

ในบริบทเมืองชายแดน การมีปฏิสัมพันธแกับกลุ฽มคนและวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย ทําให฾
กลุ฽มชาติพันธุแไทรับคติการทานธัมมแในงานทําบุญร฾อยวันจากชาวไทยวน  

ท่ีวัดผาแตกพบคัมภีรแท่ีมีแหล฽งผลิตหลากหลาย ท้ังคัมภีรแท่ีผลิตจากโรงพิมพแวัดจอมแจ฾ง 
เมืองยอง, คัมภีรแท่ีผลิตจากโรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง ท฽าขี้เหล็ก, คัมภีรแท่ีคัดลอกด฾วยลายมือของ
ขนานและพระภิกษุในเชียงตุง คัมภีรแเหล฽านี้มีผู฾บูชาและถวายเข฾าวัดผาแตก นอกจากนี้ยังมีคัมภีรแท่ี
ผลิตจากโรงพิมพแท฾องถิ่นของชาวไทเขิน เชียงตุงในบ฾านผาแตก, คัมภีรแท่ีคัดลอกด฾วยลายมือซึ่งผู฾
คัดลอกคัมภีรแมีท้ังชาวไทใหญ฽ ไทเขิน และไทล้ือท้ังท่ีเป็นคนในหมู฽บ฾านและต฽างหมู฽บ฾าน, รวมถึงคัมภีรแ
ท่ีผลิตจากโรงพิมพแของชาวไทยวนในจังหวัดเชียงราย ลําปาง และเชียงใหม฽ ด฾านอักษรท่ีบันทึกส฽วน
ใหญ฽บันทึกด฾วยอักษรธรรม รองลงมาคืออักษรไทย และท่ีพบอยู฽บ฾างคืออักษรไทใหญ฽  

วัดผาแตกมีคัมภีรแจากหลากหลายแหล฽งผลิตและใช฾อักษรบันทึกคัมภีรแท่ีต฽างกันสะท฾อน
ถึง “ท่ีมาของคนท่ีต฽างกัน” เป็นคนคนละกลุ฽มกัน หากจุดร฽วมกันคือ เป็นกลุ฽มชาติพันธุแไท ใช฾อักษร
ธรรมในการบันทึกเรื่องราวทางศาสนา มีประเพณีทานธัมมแร฽วมกัน ในแง฽หนึ่งบ฾านผาแตกนับว฽าเป็น
“แหล฽งชุมนุมชาติพันธุแ” และวัดผาแตกเป็นแหล฽งรวมคัมภีรแและประเพณีพิธีกรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไท 



 

 

245 

ด฾วยความเช่ือของกลุ฽มชาติพันธุแไทท้ังในประเทศไทยและนอกประเทศไทยท่ีว฽า ธัมมแ
เป็นของพระ(พุทธ)เจ฾า พระเจ฾า(พุทธ)เป็นผู฾สร฾างธัมมแ และเป็นผู฾กําหนดธัมมแชาตา กลุ฽มชาติพันธุแไทจึง
ไม฽เคยต้ังคําถามกับท่ีมาของระบบธัมมแชาตา ความแตกต฽างของระบบธัมมแชาตา หรือรับรู฾ว฽ามี
ระบบธัมมแชาตามากกว฽า 1 ระบบ ท่ีบ฾านผาแตกไม฽จําเป็นเสมอไปว฽าจะต฾องขอคําปรึกษาจากผู฾รู฾ท่ีเป็น
ชาติพันธุแเดียวกันกับตน บ฽อยครั้งท่ีพบว฽ามีการขอคําปรึกษาเรื่องการทานธัมมแกับผู฾รู฾ต฽างชาติพันธุแ และ
บูชาธัมมแนั้นไปถวายวัด หรือแม฾แต฽บูชาธัมมแจากร฾านสังฆภัณฑแซึ่งเป็นธัมมแลานเทียมของไทยวนก็มี
เช฽นกัน กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีวัดผาแตกอาศัยอยู฽ร฽วมกันอย฽างสมานฉันทแโดยมีวัดผาแตกเป็นศูนยแรวม
จิตใจ การเป็นพุทธศาสนิกชน ยึดมั่นในพระศาสนาเป็นเหมือนเส฾นด฾ายท่ีร฾อยดอกไม฾ต฽างชนิด ต฽างสีสัน 
หลากท่ีมา ให฾อยู฽ร฽วมกัน อยู฽ภายใต฾ร฽มเงาพุทธศาสนาแบบกลุ฽มชาติพันธุแไท 

 

7.2.2 ประเพณีทานธัมม์เป็นประโยชน์ต่อการด ารงอยู่ของประเพณี-พิธีกรรมอื่น 

ปริบทพื้นท่ีบ฾านผาแตกยังคงเป็นสังคมประเพณี วัดยังคงเป็นศูนยแกลางของชุมชน 
คัมภีรแท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดผาแตกมีผู฾ขอยืมไปคัดลอกและนํากลับมาส฽งคืนท่ีวัดอยู฽เนืองๆ ปใจจุบันยังคงมี
การหมุนเวียนแลกเปล่ียน “คัมภีรแ” และคัดลอกคัมภีรแ ในหมู฽ผู฾รู฾ของชุมชน นอกจากนี้คัมภีรแบางเรื่อง 
เช฽น ชัยยะสังคหะ โลกวุฒิ เป็นต฾น ถือว฽าเป็นธัมมแที่มงคล บูชาและเก็บรักษาไว฾ที่บ฾าน เมื่อมีการทําบุญ
บ฾าน สืบชาตา นําธัมมแนั้นมาสวด จึงทําให฾เข฾าใจได฾ว฽าด฾วยเหตุท่ีว฽าการขอยืมคัมภีรแจากวัดไปคัดลอก 
และการบูชาธัมมแที่เป็นมงคลไว฾ที่บ฾าน ทําให฾คัมภีรแจึงมีอยู฽ท้ังท่ีวัดและท่ีบ฾านของคนในชุมชน 

เมื่อผู฾วิจัยและนางสาววกุล มิตรพระพันธแ ขออนุญาตทางวัดจัดคัมภีรแ ท฽านเจ฾าอาวาสดี
ใจมาก เนื่องด฾วยที่วัดผาแตกไม฽เคยจัดแยกคัมภีรแมา 10 กว฽าปีแล฾ว หลังจากท่ีสํารวจคัมภีรแแล฾ว ผู฾วิจัย
ได฾จัดทําบัญชีคัมภีรแมอบให฾กับทางวัด ท฽านเจ฾าอาวาสวัดผาแตกเป็นผู฾มองการณแไกล หลังจากนั้นท฽าน
ให฾คนต฽อตู฾ ขนคัมภีรแไปเก็บเป็นหมวดหมู฽ ปูุจารยแขนานสามช่ังเล฽าว฽าปูุจารยแต฾องการอ฽านคัมภีรแ  
มหาวิบากหลวง ไปค฾นท่ีวัดผาแตก พบคัมภีรแ มหาวิบากหลวง มัดไว฾ด฾วยกัน ค฾นหาคัมภีรแได฾ง฽าย  
ผลจากการสํารวจและจัดคัมภีรแยังเป็นประโยชนแต฽อชุมชนและคนในชุมชนต฽อไป 

ในการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของกลุ฽มชาติพันธุแไทหลายพิธี อาทิ บรรจุ
หัวใจพระธาตุเจดียแ ฉลองพระพุทธรูป ปลุกเสกพระพุทธรูป จะต฾องใช฾บทสวดเฉพาะ ซึ่งเป็นบทสวดท่ี
อยู฽ในธัมม์สูด ซึ่งมีการถวาย ธัมม์สูดในงานทานธัมมแน้ําอ฾อย รวมถึงงานทานมหาปางบางงาน ในแง฽นี้
ประเพณีทานธัมมแเป็นประโยชนแต฽อการดํารงอยู฽ของประเพณีอื่น ทําให฾พระสงฆแมีคัมภีรแใช฾ในการ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาต฽างๆ อยู฽กับวัด 

จากการสํารวจคัมภีรแท่ีวัดผาแตกระหว฽างวันท่ี 1-20 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 พบว฽า 
วัดผาแตกมีคัมภีรแจํานวน 4,187 ผูก มีจํานวน 239 ช่ือเรื่อง แบ฽งเป็นธัมมแชาตา ธัมมแอุทิศ  
ธัมมแมหาชาติ ธัมมแภาษาบาลี ธัมมแค฽าวหรือชาดกหรือนิทานเรื่องยาว ธัมมแย฽อยคือคัมภีรแเรื่องส้ันๆ  
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ท฽านเจ฾าอาวาสให฾ข฾อมูลว฽า คัมภีรแท่ีผู฾วิจัยสํารวจและจัดทําบัญชีนั้น ไม฽ใช฽จํานวนคัมภีรแ
ท้ังหมดท่ีวัดผาแตก เนื่องจากท฽านได฾จัดคัมภีรแส฽วนหนึ่งบริจาคให฾กับวัดหลายแห฽ง ท้ังวัดในอําเภอฝาง 
จังหวัดเชียงใหม฽, วัดในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว, วัดในเมืองยอง สหภาพเมียนมา, ไป
จนถึงวัดในเมืองฮาย เมืองเชียงรุ฽ง สิบสองพันนา สาธารณรัฐประชาชนจีน เนื่องจากทางวัดเหล฽านั้นไม฽
มีคัมภีรแ หรือมีแต฽คัมภีรแอักษรไทย อยากได฾คัมภีรแอักษรธรรม ทางวัดผาแตกก็จัดคัมภีรแให฾มอบให฾  
(พระสิทธิชัย ฐิตโสภโณ, สัมภาษณแ 10 มกราคม 2558)  

ผลจากการสํารวจคัมภีรแท่ีวัดผาแตก พบว฽านอกจากคัมภีรแท่ีระบุว฽าถวายไว฾แก฽วัดผา
แตกแล฾วนั้น ยังมีคัมภีรแบางส฽วนท่ีระบุไว฾อย฽างชัดเจนว฽าถวายไว฾แก฽วัดอื่น ซึ่งอยู฽ในละแวกใกล฾เคียง เช฽น 
ถวายไว฾กับวัดเวียงพาน ถวายไว฾กับวัดพระธาตุดอยเวา เป็นต฾น คัมภีรแท่ีระบุว฽าถวายไว฾กับวัดอื่น  
เป็นคัมภีรแท่ีมีสภาพเก฽า แต฽คัมภีรแท่ีระบุว฽าถวายไว฾กับวัดผาแตกเอง เป็นคัมภีรแท่ีมีท้ังสภาพเก฽าและใหม฽  

เมื่อแรกตั้งหมู฽บ฾าน ชาวบ฾านผาแตกร฽วมกันต้ังวัดผาแตกขึ้นเป็นศูนยแรวมใจของชุมชน 
ชาวบ฾านผาแตกอาราธนาพระภิกษุใส฽ จากวัดเวียงพานให฾มาอยู฽เป็นหลักใจของคนในชุมชน ทางวัด
เวียงพานก็อนุญาต วัดผาแตกเคยได฾รับความช฽วยเหลือจากวัดต฽างๆ ในการมอบคัมภีรแเพื่อไว฾ใช฾ใน
โอกาสต฽างๆ บัดนี้ เวลาผ฽านไปเกือบ 50 ปี ณ ปใจจุบัน วัดผาแตกเป็นวัดโดยสมบูรณแ มีความพร฾อมท้ัง
ด฾านกําลังคน เสนาสนะ รวมถึงคัมภีรแ จากท่ีวัดผาแตกเคยเป็นผู฾รับมาก฽อน ปใจจุบัน วัดผาแตกเป็น
ผู฾ให฾วัดอื่นต฽อไป การท่ีวัดผาแตกมอบคัมภีรแให฾กับวัดอื่นได฾ก็เนื่องด฾วยความเช่ือและอานิสงสแในการ
ถวายคัมภีรแ ทําให฾เกิดการสร฾างและถวายคัมภีรแผูกใหม฽เข฾าวัดอย฽างต฽อเนื่อง 

 

7.2.3 พุทธศาสนาแบบกลุ่มชาติพันธุ์ไท 

“การผสมผสานระหว฽างศาสนาหลักกับความเช่ือด้ังเดิมในเรื่องผีสางเทวดาและ 
ไสยศาสตรแ เป็นปรากฏการณแทางสังคมท่ีพบในทุกสังคมท่ีศาสนาหลักของโลกได฾แพร฽กระจายเข฾าไปถึง 
ดังนั้นจึงไม฽มีประเทศใดท่ีศาสนาหลักคงความบริสุทธิ์อยู฽ได฾ จะต฾องมีการปรับตัวและผสมผสานให฾เข฾า
กับความเช่ือดั้งเดิมในสังคมนั้น ทําให฾ระบบความเช่ือและศาสนาในแต฽ละสังคมมีลักษณะเฉพาะตัว” 
(อมรา พงศาพิชญแ, 2533: 292)  

คุณูปการอย฽างหนึ่งของงานวิจัยนี้คือทําให฾เห็นลักษณะเฉพาะของวัฒนธรรมพุทธ
ศาสนาแบบกลุ฽มชาติพันธุแไท (Tai Buddhism) ได฾ชัดเจนยิ่งขึ้น ดังนี้ 

1) ธัมม์ชาตากับความคิดเร่ืองการสืบชาตาในวัฒนธรรมพุทธศาสนาของกลุ่มชาติ
พันธุ์ไท 

ในวัฒนธรรมล฾านนามีความเช่ือเรื่องชาตาว฽า “คน บ฾าน หรือเมือง ล฾วนมีชาตาเป็นของ
ตนเอง หากเมื่อใดท่ีถึงคราวเคราะหแ มีบาปเคราะหแ จะเกิดเหตุเภทภัยร฾ายแรงกับเจ฾าของชาตา ไม฽ว฽า
จะเป็นการเจ็บไข฾ได฾ปุวย ถูกทําร฾าย มีอุบัติเหตุ ต฾องคดีความ หรือประสบเหตุพิบัติภัยต฽างๆ นานา 
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จึงจําเป็นท่ีจะต฾องมีการต฽ออายุหรือสืบดวงชาตานั้นให฾ยืดยาวออกไป” (เชิดชาติ หิรัญโญ, 2558: 
263) 

ในวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไทก็มีความคิดเรื่องชาตาและมีการประกอบพิธีสืบ
ชาตาในโอกาสต฽างๆ โดยเฉพาะช฽วงเปล่ียนผ฽าน เช฽น การประกอบพิธีสืบชาตาในช฽วงสงกรานตแ  
การประกอบพิธีสืบชาตาในงานขึ้นบ฾านใหม฽ การประกอบพิธีสืบชาตาให฾เจ฾าภาพงานทานมหาปาง
หลังจากเสร็จงาน เป็นต฾น  

กลุ฽มชาติพันธุแไทและชาวไทยวนมีความคิดเรื่อง “ธัมมแชาตา” ร฽วมกันว฽า เมื่อมีคราว
เคราะหแ ดวงตก การทานธัมมแชาตาจะช฽วยคํ้านามคํ้าชาตาของผู฾ถวายให฾ดีขึ้น ผู฾วิจัยมีความเห็นว฽าการ
สร฾างธัมมแชาตาท่ีกําหนดให฾ทานธัมมแตามวันเกิด เดือนเกิด และปีเกิดของผู฾ถวาย น฽าจะอาศัยความคิด
เรื่อง “การสืบชาตา” ก฽อร฽างเป็นธัมมแชาตา  

2) ธัมม์ชาตา การผสมผสานความคิดเร่ืองโหราศาสตร์บนรากฐานวัฒนธรรม 
พุทธศาสนาของกลุ่มชาติพันธุ์ไท 

ข฾อค฾นพบของงานวิจัยนี้ท่ีว฽า ธัมม์ชาตาของกลุ่มชาติพันธุ์ไทท่ีต าบลเวียงพางค า อ าเภอ
แม่สาย จังหวัดเชียงราย มีวิธีคิดในการสร้างระบบธัมม์ชาตาบนฐานความคิดเรื องโหราศาสตร์ 
ความคิดเรื่องสัตว์ประจ าปีนักษัตร ความคิดเรื่องปัญจอันตรธาน และ อ้างอิงคัมภีร์สัททวิมาลา ธัมมแ
ชาตาของชาวไทยวน ซึ่งมีประเพณีพิธีกรรมทางพุทธศาสนาพ฾องกันหลายอย฽าง ก็มีวิธีคิดในการสร฾าง
ธัมมแชาตาบนฐานความคิดเรื่องโหราศาสตรแเช฽นกัน  

น฽าสนใจว฽าในพระไตรปิฎก ซึ่งเป็นคัมภีรแของพระพุทธศาสนา ปฏิเสธความเช่ือเรื่อง
โหราศาสตรแ ปฏิเสธเรื่องโชคชะตา เรื่องการดูฤกษแยามหรือเช่ือถือฤกษแยามดัง ปุพพัณหสูตร ว฽า 

 

ภิกษุท้ังหลาย สัตวแเหล฽าใดประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต ในเวลา
เช฾า เวลาเช฾าก็เป็นเวลาท่ีดีของสัตวแเหล฽านั้น สัตวแเหล฽าใดประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต 
และมโนสุจริตในเวลาเท่ียง เวลาเท่ียงก็เป็นเวลาท่ีดีของสัตวแเหล฽านั้น ภิกษุท้ังหลาย  
สัตวแเหล฽าใดประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริตในเวลาเย็น เวลาเย็นก็เป็นเวลา
ท่ีดีของสัตวแเหล฽านั้น 

    (พระสุตตันตปิฎก อังคุตรนิกาย ติกนิบาต ปุพพัณหสูตร, 2539: 399-400) 
 

การปฏิเสธเรื่องฤกษแยามท่ีปรากฏในคัมภีรแพระไตรปิฎกอีกแห฽งหนึ่ง อยู฽ในขัตตชาดก
ท่ีว฽า “ประโยชนแได฾ล฽วงเลยคนโง฽เขลา ท่ีมัวรอคอยฤกษแยามอยู฽ ประโยชนแนั่นแหละเป็นฤกษแของ
ประโยชนแ ดวงดาวท้ังหลายจักทําอะไรได฾” (พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ชาดก นักขัตตชาดก, 
2539: 20) 
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แต฽ความคิดเบื้องหลังในการสร฾างธัมมแชาตากลับต้ังอยู฽บนพื้นฐานของโหราศาสตรแ  
ในวัฒนธรรมพุทธศาสนาแบบกลุ฽มชาติพันธุแไทยังมีความเช่ือและพิธีกรรมหลายอย฽างท่ีเนื่องด฾วย
โหราศาสตรแ ยิ่งไปกว฽านั้นคัมภีรแท่ีมีผู฾ถวายเข฾าวัดเนื่องด฾วยประเพณีทานธัมมแบางเรื่อง อาทิ ทันตหัง 
ยังอธิบายท่ีมาของ “เคราะหแ” ซึ่งเป็นเรื่องท่ีเนื่องด฾วยโหราศาสตรแอีกด฾วย 

ในคัมภีรแ ทันตหัง ซึ่งเป็นเรื่องหนึ่งในธัมมแชุด สามสุมส่ีทัน พระพุทธเจ฾าเป็นผู฾เล฽าเรื่อง
การสร฾างโลกว฽า นางอิตถีเคยยสังคสีและปุลลิงคสังคสีเกิดขึ้นก฽อนผู฾ใดในโลก นางใช฾ดินเหนียวสัตวแ 
ตัวเมีย ปูุปใ้นสัตวแตัวผู฾ ต฽อมาท้ังสองเป็นสามีภรรยากันให฾กําเนิดลูก 3 คน และมีลูกหลานสืบต฽อกันมา 
เนื่องจากท้ังคนและสัตวแไม฽ตายทําให฾มีประชากรเพิ่มขึ้นมากจนไม฽มีท่ีอยู฽ ปูุย฽าสร฾าง  ราศี 12 ดาว 9 
ดวง ตัวพึ่ง ตัวเคราะหแ เมื่อมีตัวเคราะหแ คนและสัตวแจึงตาย  

คัมภีรแ ทันตหัง ผูกเรื่องให฾พระพุทธเจ฾าเล฽าตํานานสร฾างโลก ซึ่งมิใช฽อัคคัญสูตรอย฽างใน
พระไตรปิฎก หากเป็นตํานานการสร฾างโลกของกลุ฽มชาติพันธุแไทแบบเรื่องปูุ-ย฽า สร฾างโลก ท้ังยังอธิบาย
ท่ีมาของ “เคราะหแ” ว฽าเป็นเหตุให฾คนเสียชีวิต คัมภีรแทันตหัง ผนวกเรื่องให฾พระพุทธเจ฾ายอมรับการมี
อยู฽ของ ปูุ-ย฽า ผู฾สร฾างโลก และยอมรับความเช่ือเรื่องเคราะหแ เป็นการหลอมรวมความเช่ือเรื่อง
โหราศาสตรแเป็นส฽วนหนึ่งกับพระพุทธศาสนา   

ในคํากล฽าว ส่งเคราะห์บ้านส่งเคราะห์เรือน ซึ่งเป็นพับสาส฽วนตัวของปูุจารยแขนานเถร 
ปูุจารยแอาวุโสชาวไทใหญ฽ใช฾ในการประกอบพิธีกรรม  ในตัวบท มีค าอธิบายว่าพุทธเจ้าอนุญาตให้
ปราบผีได้ 

 

อันว฽าเคราะหแทังหลายพาไภ อย฽าหื้อมาตกผู฾ใหย฽ อย฽าหื้อได฾เสนไส฽ผู฾น฾อย
ดีหลี คือว฽าจตุโลมีทังส่ี นวเคราะหแทัง 9 นักขตเรืกเจ฾าได฾ 27 ตัว สูเจ฾าหากเปน
เทวดาเส้ียงชุตน อยู฽รักสายังคน ปุคคละยิงชายทังหลาย ตูข฾าท้ังหลายนี้ ก็หากเปนค
นมนุสสโลก ตูข฾าท้ังหลายก็ได฾รักสาแก฾ว 5 ภวกกะแท฾ดีหลี ตูข้าทั้งหลายก็หากได้
อาชญาแห่งพระมูณณี โคตมธาด ทังพระบาทไธ้กกุสันโธ โกนาคมโน กัสสโป  
โคตโม พระพุทธาสี่องนี้ เปนตนทรงอนันตาทิคุณแล มีบูญสมพานใหย่กว้าง  
พระหากส้างพ่ าแพงมา กูจิ่งได้น ามายังอาคม อันนี้เปนอาคม พระสัตถาตนผ่าน
แผ้ว พระเปนเจ้าหากอานุญาดแล้วต้ังไว้ย สังคหะผีทั้งหลาย บัดนี้ตูจักชํ่าระเสยัง 
เคราะหแทังหลายหื้อหนี ก็จักจํ่าระผีทังหลายหื้อพ฽าย สูอย฽ากึดค฾างอยู฽ท่ีทันใด สูจู฽ง
ชวนกันหนีไปซะไซ฾ ไปอยู฽ท่ีปุาไม฾ดงหนา ไปอยู฽ ท่ีปุาคาดงกว฾าง ไปอยู฽ท่ีเสียบส฾า
งเมืองผี สิบแสนปีอย฽ามาเต฾า 9 ล฾านปอีย฽ามาไชสักเทือเนือ 

       (พับส฽งเคราะหแบ฾านเคราะหแเรือน, มปป.) 
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โหราศาสตรแมีคําอธิบายให฾กับปใญหาบางอย฽างท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทเผชิญ เช฽น เหตุใดตน
จึงปุวยไข฾ เหตุใดลูกจึงติดคุก จะเปิดกิจการร฾านค฾าดีหรือไม฽ เป็นต฾น ว฽าเกิดจากเคราะหแ เกิดจากโชค
ชาตา เกิดตามพื้นดวง โหราศาสตรแยังมีหนทางแก฾ไข ให฾ทางออกกับปใญหาหลายอย฽างด฾วยพิธีกรรมท่ีมี
รูปแบบต฽างกัน ซึ่งพระพุทธศาสนาตามแบบคัมภีรแ แม฾อาจจะให฾คําตอบได฾ว฽าส่ิงต฽างๆ ท่ีเกิดขึ้นในชีวิต
ของบุคคลเกิดจากกรรม แต฽ไม฽มีพิธีกรรมทางพุทธท่ีช฽วยแก฾ไขเรื่องเหล฽านั้นได฾ และในวัฒนธรรมพุทธ
ศาสนาของกลุ฽มชาติพันธุแไทมิได฾ปฏิเสธความเช่ือเรื่องโหราศาสตรแ ในทางกลับกัน เมื่อพระเรียนรู฾
อักษรธรรมจนอ฽านเขียนได฾แล฾ว พระศึกษาตําราโหราศาสตรแ ตําราประกอบพิธีกรรม เป็นผู฾ให฾
คําปรึกษา และประกอบพิธีกรรมให฾กับชาวบ฾านเสียด฾วยซ้ํา 

เดิมทีกลุ฽มชาติพันธุแไทคงนับถือผีบรรพบุรุษ นับถือธรรมชาติ และมีความเช่ือเรื่อง
โหราศาสตรแมาก฽อน เมื่อพุทธศาสนาเข฾ามา พุทธศาสนาแบบกลุ฽มชาติพันธุแไทจึงมีการผสมผสานความ
เช่ือทางโหราศาสตรแกับนิทานต฽างๆ ท้ังท่ีอยู฽ในพระไตรปิฎกและนอกพระไตรปิฎก สร฾างขึ้นเป็น
ระบบธัมมแชาตา นับเป็นความชาญฉลาดของผู฾สร฾างสรรคแคติธัมมแชาตาท่ีเลือกใช฾ฐานความคิดเรื่อง
โหราศาสตรแท่ีหยั่งลึกลงในใจคนเป็นหลักในการสร฾างธัมมแชาตา ธัมมแชาตาเป็นตัวอย฽างของการยอมรับ 
ประนีประนอมระหว฽างรากฐานความเช่ือทางโหราศาสตรแ ความคิดเรื่องการทานธัมมแเพื่อสืบพระ
ศาสนา ความคิดเรื่องธรรมทานเป็นทานท่ีได฾อานิสงสแสูง ความคิดเรื่องการทานธัมมแคํ้าชาตาอายุ ได฾
เป็นอย฽างดี 

ความเช่ือเรื่องการหาวันดีของกลุ฽มชาติพันธุแไทท่ียังคงปฏิบัติในบ฾านผาแตกยังคงเช่ือถือ
และปฏิบัติอยู฽ ปฏิทินท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทใช฾ในการหาวันการประกอบกิจการต฽างๆ เป็นปฏิทินท่ีผลิตท่ี
วัดเชียงยืน เชียงตุงผู฾วิจัยพบว฽าปฏิทินท่ีดังกล฽าวเป็นท่ีนิยมในผู฾รู฾กลุ฽มชาติพันธุแไทอย฽างแพร฽หลาย 
นอกจากจะพบท่ีบ฾านผาแตกแล฾ว ยังพบว฽าปูุจารยแชาวไทใหญ฽บ฾านเกาะทราย ปูุจารยแชาวไทล้ือบ฾านปิ
ยะพร ท่ีอําเภอแม฽สาย ขนานท่ีบ฾านร฽มโพธิ์ทอง อําเภอแม฽สรวย ก็ใช฾ปฏิทินท่ีผลิตจากเชียงตุง ตอน
ผู฾วิจัยเก็บข฾อมูลท่ีสิบสองพันนา เมื่อ พ.ศ. 2551พบว฽าบ฾านขนานชาวไทล้ือ ท่ีบ฾านแก฽ง เมืองฮํา สิบ
สองพันนา ก็ใช฾ปฏิทินท่ีผลิตจากเชียงตุงในการหาวันเพื่อประกอบกิจการต฽างๆ อีกด฾วย เห็นได฾ว฽า 
“เชียงตุง” เป็นเมืองสําคัญท่ีเป็นฐานความรู฾ เป็นแหล฽งผลิตตํารับตํารา คัมภีรแ ปฏิทินท่ีได฾รับความ
นิยมอย฽างแพร฽หลายจากกลุ฽มชาติพันธุแไทหลายพื้นท่ี  

เมื่อเกิดความเจ็บปุวย เกิดความทุกขแร฾อนใจในชีวิต บ฽อยครั้งท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทจะเข฾า
หาปูุจารยแ ขนาน หรือพระ ท฽านเหล฽านั้นจะ “ปรึกษา” กับ “ตําราโหราศาสตรแ” ซึ่งประกอบด฾วยการ
ทํานายโชคชาตาและทางแก฾ไขปใญหาด฾วยพิธีกรรม ตามฤกษแยามท่ีเหมาะสม ผู฾ให฾คําปรึกษาจะเลือกว฽า 
จะประกอบพิธีใดเมื่อใด การประกอบพิธีส฽วนใหญ฽มีวัตถุประสงคแหลักเพื่อให฾เคราะหแกรรมนั้นหายไป 
มีพระภิกษุ ปุูจารยแ หรือขนาน เป็นผู฾ประกอบพิธี  
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เห็นได฾ว฽าความเช่ือเรื่องฤกษแยาม ความเช่ือเรื่องโหราศาสตรแเป็นความเช่ือท่ีฝใงอยู฽ในราก
วัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไท แม฾ข฾ามพรมแดนมาอยู฽ท่ีแม฽สายเกือบ 50 ปี หรืออยู฽ในสิบสองพันนา  
ท่ีได฾ปฏิวัติวัฒนธรรมไปเป็นเวลานานถึง 10 ปี แม฾กระนั้นก็มิอาจ “ลบ” หรือ “ถอดถอน”ความเช่ือ
ทางศาสนาพุทธ ท่ีนับถือควบคู฽ไปกับความเช่ือและพิธีกรรมอันเนื่องด฾วยโหราศาสตรแท่ียังคงสืบเนื่อง
มาจนถึงปใจจุบัน  

3) ความเชื่อเร่ืองผี เทวดา และสิ่งเหนือธรรมชาติ ของกลุ่มชาติพันธุ์ไท 

ความเช่ือเรื่องผีและเทวดาของกลุ฽มชาติพันธุแไทปรากฏอยู฽ท้ังในคัมภีรแและแทรกอยู฽ใน
ขั้นตอนต฽างๆ ของการประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนา  

ความเช่ือเรื่องผีและเทวดาเห็นได฾ชัดจากในตอนท฾ายของคัมภีรแมักมี “คําผาทนา” หรือ 
ถ฾อยคําแสดงความปรารถนา ของผู฾ถวายคัมภีรแ หากเป็นคําผาทนาในธัมมแอุทิศ มักจะกล฽าวในทํานอง
ว฽าขออุทิศส฽วนกุศลไปหาผู฾ตาย หากผู฾ตายไม฽สามารถรับส฽วนบุญได฾ ก็ขอฝากให฾เทวบุตรเทวดาเป็นผู฾นํา
ส฽วนบุญนั้นไปให฾ เมื่อผู฾ตายได฾รับส฽วนบุญเป็นเทวบุตรเทวดาก็ขอให฾มารักษาลูกหลาน ในขณะท่ีการ
ทานธัมมแที่มีวัตถุประสงคแเพื่อ “ทานไปภายหน฾า” คือส่ังสมบุญกุศลไว฾ภายหน฾า จะปรากฏข฾อความใน
ทํานองว฽า บุญที่ได฾ทําให฾เทวดาจดไว฾ในลานเงินลาน  ช่ือเทวดาท่ีอยู฽ในความรับรู฾ของกลุ฽มชาติพันธุแไท 
อาทิ นายสรีคุตอํามาตยแ นางธรณี พระยาอิน พระยาพรหม พระยายมราช จากคํา “คําผาทนา” ทํา
ให฾เห็นความคิดว฽า เมื่อเสียชีวิตแล฾วดวงจิตยังคงอยู฽ และคติเรื่องการอุทิศบุญให฾ผู฾เสียชีวิตท่ีว฽า ญาติ
สามารถทําบุญอุทิศฝากบุญให฾เทวดาส฽งไปยังดวงจิตวิญญาณผู฾เสียชีวิตได฾ เมื่อได฾รับบุญท่ีอุทิศให฾  
จากผีบรรพบุรุษจะกลายเป็นเทวดา คุ฾มครองรักษาลูกหลาน  

ความเช่ือเรื่องผีและเทวดายังปรากฏในรูปของพิธีกรรมย฽อย ซึ่งเป็นส฽วนหนึ่งของการ
ทําบุญต฽างๆ ในงานต้ังธัมมแเวสสันตระ เช฽น การโอกาสเทวดา การเอ฽ ยช่ือของสัทธา การกรวดน้ํา 
เป็นต฾น 

(1) การโอกาสเทวดาคือบทอัญเชิญเทวดาและส่ิงศักด์ิสิทธิ์ให฾มารับรู฾และเป็นสักขี
พยานในการประกอบพิธีกรรม ซึ่งเอ฽ยเป็นภาษาพื้นเมืองก฽อน จากนั้นจึงกล฽าวบทอัญเชิญเทวดา 
(สัคเค กาเมฯ) (2) การเอ฽ยช่ือของสัทธา ก฽อนเทศนแธัมมแในงานต้ังธัมมแ เช่ือว฽าการอ฽านช่ือผู฾ถวายคัมภีรแ
นั้นอ฽านให฾เทวบุตรเทวดาได฾ยิน และจะบันทึกช่ือผู฾สร฾างบุญสร฾างกุศลไว฾ในลานเงินงานคํา (3) การ
กรวดน้ําหรือหยาดน้ํา กลุ฽มชาติพันธุแไทให฾ความสําคัญกับขั้นตอนนี้มาก ถือว฽าเมื่อหยาดน้ําแล฾วจึงจะ
เป็นการถวายทานท่ีเสร็จสมบูรณแ บทกรวดน้ําต฽างไปจากท่ีภาคกลางใช฾ ในการกรวดน้ําจะอุทิศบุญให฾
ท้ังญาติพี่น฾อง สรรพสัตวแ ผี เทวดา พรหม คนเช้ือชาติต฽างๆ สัตวแที่เคยฆ฽า ได฾รับส฽วนกุศลถ฾วนหน฾ากัน 
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ปใจจุบันแม฾กลุ฽มชาติพันธุแไทส฽วนใหญ฽จะนับถือพระพุทธศาสนา หากก็ยังคงมีการเซ฽น
สรวงบวงพลีส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ประกอบพิธีกรรมเล้ียงผี ประกอบพิธีตามความเช่ือทางโหราศาสตรแ ควบคู฽
ไปกับการนับถือพุทธศาสนา  

4) จาก“ทานจากน้อยไปใหญ่” ถึง “ธัมม์เยหลวง” โลกทัศน์จากคัมภีร์และแนว
ปฏิบัติของคนในสังคม 

ในวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไทมีลําดับการทําบุญจากการทําบุญเล็กๆ ไต฽ระดับไป
หาการทําบุญที่เพิ่มขึ้น ตามอายุของผู฾ถวาย เรียกว฽า “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” โดยเฉพาะอย฽างยิ่งผู฾ท่ีจะ
ทานมหาปาง หรือถวายธัมมแเวสสันตระส฽วนตัวซึ่งถือเป็นบุญสูงสุด ถือกันมากว฽าต฾องถวายส่ิงของให฾
ครบตามท่ีกําหนดใน “ชาตากําเลิด” คือตามชะตาเกิด และ “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” ให฾ครบ
ตามลําดับเสียก฽อนจึงจะเป็นผลดี หากทําบุญข฾ามข้ันตอนไปเช่ือว฽าจะทําให฾เกิดเหตุเภทภัยกับผู฾ถวาย 

การทานธัมมแสัมพันธแกับช฽วงวัยของแต฽ละบุคคล ในวัยเด็กจะเริ่มจากการทานธัมมแ
ปารมีก฽อน แล฾วจึงทานธัมมแชาตา เมื่อออกเรือนแล฾วคู฽สมรสใหม฽ชาวไทเขินจะทานธัมม์น้ าอ้อย  
ทานชาตากําเลิด เมื่อย฽างเข฾าสู฽วัยกลางคนจะเป็นพ฽อศีล-แม฽ศีลนอนวัด คัมภีรแสําคัญท่ีพ฽อศีล-แม฽ศีลพก
ไปวัดและพกติดตัวเสมอคือธัมมแเยหลวงและพับกัมมัฏฐาน กลุ฽มชาติพันธุแไทมีการบุญทําทานไปเรื่อยๆ 
ทานธัมมแสามสุมส่ีทัน ทานธัมมแสุชชะวัณณะ ทานมหาปาง ทานธัมม์กัมม์ 

การทานธัมมแเรื่องหลักๆ ในแต฽ละช฽วงวัยของกลุ฽มชาติพันธุแไทเริ่มจาก การทานธัมมแ
ปารมีและธัมมแชาตาไม฽มีขั้นตอนท่ียุ฽งยาก นิยมถวายในงานต้ังธัมมแเวสสันตระ เพียงจัดเตรียมคัมภีรแ 
เครื่องไทยธรรม นําไปถวายพระ ให฾พระเทศนแธัมมแ กรวดน้ํา เป็นอันเสร็จพิธี  ในขณะท่ีการทานธัมม์
น้ าอ้อยจะเริ่มถวายในเวลาเย็น พระภิกษุ 4 รูปสวดท้ังคืน คัมภีรแท่ีถวายผูกใหญ฽มีอัตราค฽าบูชาท่ีสูง 
และต฾องถวายน้ําอ฾อย เล้ียงน้ําอ฾อยและเล้ียงขนมท่ีมีส฽วนผสมของน้ําอ฾อยให฾ผู฾ร฽วมงาน ย฽อมมีค฽าใช฾จ฽าย
มากกว฽าการทานธัมมแชาตากับการทานธัมมแปารมีอย฽างแน฽นอน ลําดับถัดมาการทานธัมมแสามสุมส่ีทัน 
ซึ่งประกอบด฾วยคัมภีรแ 7 เรื่อง ต฾องจัดครัวทานท่ีมากขึ้นเป็นต฾นว฽า ข฾าวของเครื่องใช฾ในบ฾าน ในการ
ทานธัมมแเวสสันตระมีเครื่องประกอบพิธีมาก มีค฽าใช฾จ฽ายเป็นหลักแสนขึ้นไป ส฽วนการทานธัมม์กัมม์ 
แม฾มีครัวทานไม฽มากอย฽างธัมมแเวสสันตระ แต฽มีขนบท่ีเคร฽งครัดว฽าเมื่อทานธัมม์กัมม์แล฾วต฾องถือศีล
ปฏิบัติธรรมอย฽างเคร฽งครัด 

กลุ฽มชาติพันธุแไทให฾ความสําคัญกับพระพุทธศาสนาเป็นอย฽างมาก มีกิจกรรมท่ีต฽างกัน
ในแต฽ละช฽วงวัย ในวัยเด็กจะติดตามผู฾ปกครองไปวัด เด็กจะเรียนรู฾การกราบพระ การสักการะ 
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ในวัด สอนให฾เคารพผู฾ใหญ฽ ช฽วยจุดเทียน ช฽วยจุดผางประทีป ในงานบุญต฽างๆ เมื่อย฽างเข฾าสู฽
วัยรุ฽นหากเป็นชายจะเข฾ากับกลุ฽ม “หัวบ฽าว” หากเป็นหญิงจะเข฾ากลุ฽ม “หัวสาว” ท้ัง 2 กลุ฽มจะมีหน฾าท่ี
บอกบุญเพื่อนําเงินเข฾าวัด อาทิ งานต้ังธัมมแเวสสันตระ งานทอดกฐิน และทําต฾นเงินเข฾าวัด ในงานต้ัง
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ธัมมแกลุ฽มพ฽อบ฾านทําหน฾าท่ีต฾อนรับแขก ส฽วนกลุ฽มแม฽บ฾านรับหน฾าท่ีประกอบอาหารเล้ียงดูผู฾คนท่ีมางาน
ต้ังธัมมแ ครั้นย฽างเข฾าสู฽วัยกลางคน-วัยชรา เมื่อมีความพร฾อมก็จะเข฾าวัดถือศีลปฏิบัติธรรม เมื่อเป็น  
“พ฽อศีล” และ “แม฽ศีล” ต฾องวางตัวให฾คนเคารพ จะเข฾าปฏิบัติธรรมในวันโกนและวันพระตลอดช฽วง
เข฾าพรรษา 3 เดือน ลูกหลานจะเป็นธุระมารับ-ส฽ง และมีการส฽งข฾าวส฽งน้ําให฾กับผู฾ปฏิบัติธรรมท่ีเรียกว฽า 
“ทานเข฾าคนเฒ฽าจําศีล” เพื่อมิให฾พ฽อศีล-แม฽ศีลกังวลเรื่องอาหารการกิน ก฽อนรับประทานอาหาร 
พ฽อศีล-แม฽ศีล “ปในพร” คือ ให฾พรแก฽คนท่ีมาส฽งอาหาร ธรรมเนียมปฏิบัติดังกล฽าวเป็นการเกื้อหนุนของ
คนต฽างวัย ในช฽วงเข฾าพรรษา ออกพรรษา และสงกรานตแ มีพิธีกั่นตอสูมาคารวะ กลุ฽มชาติพันธุแไทจะนํา
ส่ิงของต฽างๆ ไม฽ว฽าจะเป็น อาหาร เส้ือผ฾า มอบให฾ผู฾อาวุโสในชุมชนรวมถึงพ฽อศีล-แม฽ศีลท่ีตนรู฾จัก และ
ขอสมาลาโทษท่ีอาจพล้ังพลาดเผอเรอไป ธรรมเนียมดังกล฽าวสะท฾อนถึงความเคารพในผู฾อาวุโส ในงาน
ต้ังธัมมแกลุ฽มพ฽อศีล-แม฽ศีลเป็นกําลังสําคัญในการช฽วยทําความสะอาดวัดให฾สะอาดดังเดิม  

ในการเผาร฽างผู฾เสียชีวิตเฉพาะพ฽อศีล-แม฽ศีล เท฽านั้นท่ีเผาพับกัมมัฏฐานและธัมมแ 
เยหลวง ไปพร฾อมกับร฽างผู฾เสียชีวิต ให฾ติดตามไปสู฽โลกหลังความตาย ด฾วยถือว฽าได฾สร฾างบุญสร฾างกุศล 
มามาก  

ธัมมแเยหลวง เล฽าถึงเมื่อส้ินลมหายใจ ผู฾ตายจะเดินทางไปศาลาห฾าห฾องพบกับพระยายม
ราชซึ่งจะซักถามถึงการทําบุญทําทาน และตัดสินว฽าจะให฾ดวงวิญญาณผู฾เสียชีวิตไปลงนรกหรือขึ้น
สวรรคแ ผู฾ ท่ีทําทาน รักษาศีล เจริญเมตตาภาวนา ทานธัมมแ เป็นเจ฾าภาพบรรพชา เป็นเจ฾าภาพ
อุปสมบท และรู฾จักคาถาเทวทูตทังห฾า ผู฾ทําทุกอย฽างครบถ฾วนเท฽านั้นจึงจะได฾รับการตัดสินจากพระยา
ยมราชให฾ขึ้นสวรรคแ ธัมมแเยหลวง ซึ่งเป็นคัมภีรแทางศาสนาได฾สร฾างมาตรฐานทางจริยธรรมเป็นแบบ
แผนประพฤติของคนในสังคมให฾ไม฽แหนงหน฽ายในการสร฾างบุญสร฾างกุศล เพื่อว฽าจะกุศลกรรมท่ีส่ังสม
ไว฾จักได฾นําพาดวงวิญญาณไปสู฽สุคติภูมิ การทานธัมมแโดยเฉพาะการทานธัมมแเป็นเงื่อนไขสําคัญอย฽าง
หนึ่งท่ีทําให฾ได฾ไปสู฽สุคติภูมิ 

กล฽าวเฉพาะการทานธัมมแอุทิศให฾ผู฾เสียชีวิต หากเป็นการทานธัมมแอุทิศให฾คนสูงวัยเรื่อง
ท่ีกําหนดให฾ถวายให฾เฉพาะผู฾สูงอายุคือ ธัมมแนิพพานสูตร ธัมมแมหามูลนิพพานสูตร สังเกตว฽าเรื่องท่ี
กําหนดให฾ถวายนั้นมีคําว฽า “นิพพาน” อยู฽ ซึ่งเป็นอุดมคติในทางพระพุทธศาสนา  

โดยท่ัวไปแล฾ว คนแต฽ละวัยมีการเติบโตตามอายุและส้ินสุดชีวิตลงด฾วยความตาย  
การทานธัมมแจากน฾อยไปใหญ฽เป็นลําดับข้ันตอนชีวิตในทางธรรม เป็นการส่ังสมบุญในความเช่ือและวิถี
ปฏิบัติในวัฒนธรรมพุทธศาสนาของกลุ฽มชาติพันธุแไท ค฽อยๆ เรียนรู฾ธรรมะจากส่ิงรอบตัว เมื่อถึงจุด
หนึ่งท่ีพร฾อมจะเป็นพ฽อศีล-แม฽ศีล เริ่มปลีกตัวเข฾าสู฽ทางธรรม ทานและศีลท่ีรักษาไว฾ดีแล฾วจะเป็นบาท
ฐานในการเจริญจิตภาวนา  

กล฽าวโดยสรุปได฾ว฽าธรรมเนียมการ “ทานจากน฾อยไปใหญ฽” กิจกรรมอันเนื่องด฾วยพุทธ
ศาสนาท่ีกลุ฽มชาติพันธุแไทแต฽ละช฽วงวัยปฏิบัติ และเนื้อความในธัมมแ เยหลวง สอดรับกัน กําหนดโลก
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ทัศนแของกลุ฽มชาติพันธุแไทให฾ไม฽ละเลยในการส่ังสมบุญ ค฽อยๆ ไต฽บันไดบุญด฾วยการทําบุญทําทานท่ี
เหมาะสมกับในแต฽ละช฽วงของชีวิต การทานธัมมแปารมี-มีนัยให฾เร฽งสร฾างบุญบารมี, ทานธัมมแชาตา-หวัง
ให฾มีอายุมั่นขวัญยืน, ทาน ธัมม์น้ าอ้อย-หวังให฾มีความสุขสมหวังในชีวิตครองเรือน, ทานธัมมแ สามสุมส่ี
ทัน-หวังให฾มีทรัพยแสมบัติจํานวนมากกองสุมกัน, ทานมหาปาง-แม฾ทําทานมากเท฽าใด ก็ได฾ทรัพยแ
กลับคืนมามาก เช฽นพระยาเวสสันดร, และท฾ายท่ีสุดทานธัมม์กัมม์-เพื่อชําระบาปกรรมท่ีเคยกระทําไว฾ 
ให฾กลับคืนสู฽ความบริสุทธิ์ เบนชีวิตเข฾าหาทางธรรม ถือศีลอย฽างเคร฽งครัด เตรียมพร฾อมรับมือกับความ
ตายอันเป็น วาระสุดท฾ายของชีวิต 

5) พระเวสสันดร พระโพธิสัตว์ในอุดคมติ กับการทานมหาปาง 

ในทางพระพุทธศาสนามีความคิดว฽า กว฽าท่ีพระโพธิสัตวแจะตรัสรู฾เป็นพระพุทธเจ฾าได฾นั้น
ต฾องสร฾างบารมีมานานถึง 4 อสงไขย แสนกําไรมหากัป ซึ่งเป็นระยะเวลาเนิ่นนานเหลือเกิน  
ในความคิดของกลุ฽มชาติพันธุแไทการทานธัมมแที่ยิ่งใหญ฽ท่ีสุดของบุคคลคือการทานมหาปางหรือการเป็น
เจ฾าภาพเทศนแมหาชาติส฽วนตัว กลุ฽มชาติพันธุแไทมีความเช่ือว฽าพระเวสสันดรเป็นพระชาติสุดท฾ายก฽อนท่ี
พระโพธิสัตวแจะตรัสรู฾เป็นสัมมาสัมพุทธเจ฾าในชาติถัดมา กว฽าท่ีจะได฾เกิดในชาติรองสุดท฾ายคือพระชาติ
ท่ีพระโพธิสัตวแเสวยพระชาติเป็นเจ฾าชายเวสสันดร พระโพธิสัตวแได฾เพียรพยายามส่ังสมบารมีมามากต฽อ
มาก  

ดังนั้นผู฾ ท่ีจะเป็นเจ฾าภาพทานมหาปางได฾จึงต฾องค฽อยๆ ทําบุญทําทานมาเรื่อยๆ 
ตามลําดับท้ังการทานจากน฾อยไปใหญ฽จนครบถ฾วน รอจนกว฽าปูุจารยแจะเห็นสมควรและมีความพร฾อม
จริงๆ จึงจะทานมหาปางได฾  เมื่อเทียบเคียงพฤติกรรมของพระเวสสันดรกับเจ฾าภาพทานมหาปาง  
เห็นได฾ชัดเจนว฽ามีธรรมเนียมหลายอย฽างท่ีเจ฾าภาพดําเนินตามรอยพระเวสสันดร  

 

ตารางท่ี 33 ตารางแสดงการเปรียบเทียบพฤติกรรมของพระเวสสันดรกับพฤติกรรมของเจ฾าภาพทาน
มหาปาง 

พฤติกรรมของพระเวสสันดร พฤติกรรมของเจ้าภาพทานมหาปาง 
พระเวสสันดรโพธิสัตวแบําเพ็ญบารมี เจ฾าภาพทําบุญทําทานสั่งสมบุญมาเร่ือยๆ 

พระเวสสันดรให฾ทานแก฽คนที่มาขอ  ตลอดระยะเวลาท่ีจัดงานทานมหาปาง  2- 3 วันเจ฾าภาพ ถวาย
ภัตตาหารพระภิกษุ-สามเณร เลี้ยงอาหารคนที่มาร฽วมงาน และถวาย
ครัวทานจํานวนมาก 

พระเวสสันดรไปบวชที่เขาวงกต  เจ฾าภาพนุ฽งขาวห฽มขาวถือศีล 5 หรือ ศีล 8 ฟใงธรรมอยู฽ในเขตวัด
ตลอดช฽วงวันงาน 

เมื่อเสร็จงานทานมหาปาง เจ฾าภาพหนีไปอยู฽ที่อื่น 

พระกัณหา พระชาลี พระเจ฾ากรุงสญชัย พระ ลูกหลานนําดอกไม฾เทียนไปเชิญให฾เจ฾าภาพกลับบ฾าน 
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พฤติกรรมของพระเวสสันดร พฤติกรรมของเจ้าภาพทานมหาปาง 
นางผุสดี เสนาอํามาตยแเชิญให฾พระเวสสันดร
กลับเมือง 

ในกัณฑแนครกัณฑแพระอินทรแบันดาลให฾ฝน
รัตนะตกเพ่ือค้ําบารมีพระเวสสันดร 

เจ฾าภาพและผู฾ร฽วมงานโปรยฝนห฽าแก฾ว(ประกอบด฾วย เงิน ข฾าวตอก 
ดอกไม฾ ขนม) ในกัณฑแนครกัณฑแ 

 
เวสสันดรชาดกเป็นชาดกท่ีรู฾จักกันอย฽างแพร฽หลายท้ังในหมู฽กลุ฽มชาติพันธุแไท/ไทย ลาว

ทุกกลุ฽มมีประเพณีเทศนแธัมมแเรื่องดังกล฽าวหากแต฽ละภาคเรียกต฽างกันไป ภาคเหนือชาวไทยวนเรียกต้ัง
ธัมมแหลวง ชาวไทอีสานเรียกบุญผะเหวด ภาคกลางและภาคใต฾เรียกเทศนแมหาชาติ งานเทศนแธัมมแ
เวสสันดรชาดกหรือเทศนแมหาชาติเป็นงานบุญใหญ฽ท่ีชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพ ซึ่งต฽างกับกลุ฽มชาติ
พันธุแไทท่ีการเทศนแมหาชาติมีท้ังท่ีคนในชุมชนร฽วมกันเป็นเจ฾าภาพและการถวายธัมมแมหาชาติส฽วนตัว 

6) ความคิดเร่ืองการขอขมา การคืนสู่ความบริสุทธิ์ และการล้างบาป ในวัฒนธรรม
พุทธศาสนาของกลุ่มชาติพันธุ์ไท   

ในวัฒนธรรมธรรมพุทธศาสนาแบบกลุ฽มชาติพันธุแไทพบความคิดเรื่องการขอขมาและมี
การประกอบพิธีกรรมขอขมาอยู฽หลายพิธีด฾วยกัน เช฽น การประกอบพิธีกั่นตอ การกล฽าวคําเวนทาน 
การกล฽าวคําขอขมาก฽อนจะส้ินสุดการสวดมนตแหรือการประกอบพิธีกรรม เป็นต฾น  

กลุ฽มชาติพันธุแไทท่ีบ฾านผาแตกจะประกอบพิธีกั่นตอ หรือขอขมาใน 3 โอกาสคือ ก฽อน
เข฾าพรรษา หลังออกพรรษา และช฽วงสงกรานตแ กลุ฽มชาติพันธุแไทจะนําอาหารหรือเส้ือผ฾า พร฾อมด฾วย
ดอกไม฾ เทียน มอบให฾ผู฾อาวุโส และกล฽าวคําขอขมาโทษท่ีอาจทําผิดพลาดหรือทําส่ิงใดท่ีเป็นการ
ล฽วงเกิน ในวันออกพรรษาพ฽อศีล-แม฽ศีลท่ีอยู฽วัดจะช฽วยกันทําความสะอาดวัด ทําความสะอาดห฾องน้ํา 
จุดเทียนไว฾ตามท่ีต฽างๆ ของวัดและขอขมาต฽อสถานท่ีต฽างๆ ในวัด นอกจากขอขมาต฽อคนแล฾วยังขอขมา
ต฽อสถานท่ีต฽างๆ อีกด฾วย 

ก฽อนการถวายทาน ปูุจารยแจะกล฽าวคําเวนทาน คําเวนทาน “คือกล฽าวคําถวายทาน
แบบยาว เพื่อรายงานการถวายทานส่ิงของให฾แก฽พระพุทธศาสนาอย฽างละเอียด คําเวนทานมีโครงสร฾าง
หลัก 5 ส฽วน ได฾แก฽ สมมาครัวทาน อัญเชิญเทวดา ยอคุณพระรัตนตรัย ช่ือเจ฾าสัทธา และการกล฽าว
ถวายทานเป็นภาษาบาลี” (ไสว คํามูล, 2548: 140) การกล฽าวเวนทานก฽อนจะถวายทานโดยเฉพาะ
บทสมมาครัวทานท่ีมีเนื้อหาขออภัยส่ิงท่ีอาจละเมิดของถวายทานท้ังด฾วยเจตนาหรือไม฽เจตนา ไม฽ว฽าจะ
เป็นการทําด฾วยกาย วาจา ใจ แสดงให฾เห็นถึงความคิดท่ีละเอียดของกลุ฽มชาติพันธุแไทและชาวไทยวน 
ซึ่งมีธรรมเนียมการเวนทานร฽วมกัน  

ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาทุกครั้งก฽อนจะส้ินสุดจะมีการกล฽าวคําขอขมาเป็น
ภาษาบาลีซึ่งขอขมาท้ังพระรัตนตรัย พระอุปใชฌายแ พระกัมมัฏฐาน พระปใจเจกพุทธเจ฾า พระอริยสงฆแ 
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พัทธสีมา เจดียแ ท่ีอาจล฽วงละเมิดไปด฾วยความพล้ังเผลอ เมื่อผู฾วิจัยจัดคัมภีรแท่ีวัดผาแตกเสร็จส้ิน  
ท฽านเจ฾าอาวาสแนะนําให฾ผู฾วิจัย “ขอสมาธัมมแ” โดยให฾ผู฾วิจัยนําดอกไม฾เทียนวางบนพานใส฽คัมภีรแ  
กล฽าวคําขอขมาพระธรรมคัมภีรแอาจเกิดความประมาทพลาดพล้ังต฽อพระธรรมท่ีระหว฽างจัดคัมภีรแ และ
พรมน้ําขม้ินส฾มปุอยท่ีคัมภีรแ 

การประกอบพิธีขอขมาเหล฽านี้ท้ังกั่นตอ เวนทาน กล฽าวคําขอขมา รวมถึง ขอสมาธัมมแ 
สะท฾อนว฽ากลุ฽มชาติพันธุแ ไทมีวิธี คิดท่ีละเอียด ช฽วยทํา ให฾ เกิดความสบายใจแก฽ ผู฾ประกอบพิธี 
ให฾กลายเป็นอโหสิกรรม เป็นการชําระความผิดบาปในใจ มิให฾มีหนี้เวรหนี้กรรมผูกพันและชดใช฾กัน
ต฽อไป การขอขมา ในแง฽หนึ่งคือการประกอบพิธีเพื่อแก฾ไขส่ิงท่ีผิดพลาดให฾กลับคืนสู฽ความบริสุทธิ์หมด
ใสเป็นเรื่องท่ีอยู฽ในวัฒนธรรมของกลุ฽มชาติพันธุแไท 

ความคิดเรื่องการประกอบพิธีเพื่อแก฾ไขข฾อผิดพลาดเพื่อให฾กลับคืนสู฽ความบริสุทธิ์นี้ 
ปรากฏในการทานธัมมแอุทิศบางผูก เช฽น วิสุทธิยา ต านานพระแก้วดอนเต้า มหามูลนิพพานสูตร เป็น
ต฾น มีข฾อความระบุเด฽นชัดว฽าการสร฾างบุญด฾วยการถวายธัมมแข฾างต฾นสามารถชําระล฾างบาปได฾ อานิสงสแ
ของการทานธัมมแดังกล฽าวทําให฾ดวงวิญญาณของผู฾เสียชีวิตไปสู฽ภพภูมิท่ีดี ในธัมมแ วิสุทธิยา ถึงกับกล฽าว
ว฽าพระพุทธองคแเป็นผู฾แนะนําให฾ทานธัมมแวิสุทธิยา จะมีอานิสงสแให฾บาปท่ีกระทํามานั้นส้ินไป กลุ฽มชาติ
พันธุแไทยังมีความเช่ืออย฽างแน฽นแฟูนว฽า การทานธัมม์กัมม์ จะสามารถล฾างบาปท่ีได฾ทํามาในอดีตได฾  
ซึ่งแย฾งกับหลักความคิดเรื่องกรรมในพุทธศาสนา ดังปรากฏในบทแผ฽เมตตาพรหมวิหาร ความว฽า  

 

สัพเพสัตตา สัตว์ทั้งหลายทั้งปวง กัมมัสสกา มีกรรมเป็นของของตน กัมมะ
ทายาทา มีกรรมเป็นผู้ให้ผล กัมมะโยนี มีกรรมเป็นแดนเกิด กัมมะพันธู มีกรรมเป็น
ผู้ติดตาม กัมมะปะฏิสะระณา มีกรรมเป็นที่พึ่งอาศัย ยัง กัมมัง กะริสสันติ จักท ากรรม
อันใดไว้ กัลยาณัง วา ปาปะกัง วา เป็นบุญหรือเป็นบาป ตัสสะ ทายาทา ภะวิสสันติ 
จักต้องเป็นทายาท คือว่า จักต้องได้รับผลของกรรมนั้นสืบไป 

    (หนังสือพุทธมนตแ(แปล), 2556: 39-40) 
 

กล฽าวได฾ว฽าความเช่ือเรื่องการทานธัมมแบางผูก เป็นการ “แก฾กรรม” และ “ล฾างบาป” 
เพื่อให฾เกิดความสบายใจของผู฾ถวายคัมภีรแว฽าได฾ช฽วยเหลือญาติมิตรให฾พ฾นจากอบายภูมิ หรือ แก฾กรรม 
ล฾างบาปให฾กับตนเอง 

ความคิดเรื่องการ “แก฾กรรม” และ “ล฾างบาป” มีอยู฽ในสังคมไทยปใจจุบันเช฽นกัน 
จากการศึกษาเรื่อง พิธีสวดนพเคราะห์: พลวัตของพิธีกรรมประดิษฐ์ในสังคมไทยปัจจุบัน พบว฽า  

 

ในปใจจุบันพิธีสวดนพเคราะหแจะมีลักษณะเป็นการจัดสวดแบบมวลชน 
โดยผู฾ร฽วมพิธีมีวัตถุประสงคแในการเสริมสิริมงคลให฾กับตนเอง หรือไม฽ก็มีความ
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เช่ือเกี่ยวกับ เคราะหแ ความเช่ือเรื่องการ “ชง” ตามแนวคิดของโหราศาสตรแ
แบบจีน และแนวคิดเร่ือง “การตัดกรรม” ตลอดจนความคิดเรื่อง “การเสริม
ดวง” เพื่อให฾เกิดความร่ํารวย ผู้เข้าร่วมพิธีเชื่อว่าการเข้าร่วมพิธีสวดนพ
เคราะห์จะสามารถแก้กรรมของตนเอง เช่น แก้กรรมจากการท าแท้ง แก้
กรรมจากการฆ่าสัตว์ เป็นต฾น หากพิจารณาจากความเช่ือดังกล฽าวจะเห็นได฾ว฽า 
พิธีสวดนพเคราะหแในสังคมไทยปใจจุบัน ไม฽ได฾มีบทบาทเป็นพิธีท่ีเสริมสิริมงคล
หรือสะเดาะเคราะหแตามคติโหราศาสตรแอย฽างเช฽นในอดีตอีกต฽อไป แต฽กลับ 
มีบทบาทในฐานะพิธีกรรมที่แก้ไขป๎ญหาชีวิต 

(ประเสริฐ รุนรา, 2557: 333) 
 

แม฾ความคิดเรื่องการ “แก฾กรรม” และ “ล฾างบาป” ดูเหมือนว฽าจะขัดกับหลักทาง
พระพุทธศาสนา หากการประกอบพิธีเพื่อ แก฾กรรมและล฾างบาป ยังเป็นท่ีนิยมในสังคมไทย ด฾วยว฽า
ยังให฾เกิดความ “สบายใจ” ต฽อผู฾ถวาย  

 
7.3 ข้อเสนอแนะ 

 ผู฾วิจัยขอเสนอแนะประเด็นท่ีน฽าจะมีการวิจัยต฽อไปดังต฽อไปนี้ 
1) ศึกษาประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชาติพันธุแไทนอกประเทศไทย เช฽น ไทใหญ฽ ไทเขิน  

ในสหภาพเมียนมา, ไทล้ือ ในประเทศจีน, ไทคําต่ีในอินเดีย และ ลาวในประเทศลาว รวมถึงอาจศึกษา

เปรียบเทียบประเพณีทานธัมมแของกลุ฽มชนต฽างๆ ในประเทศไทย ไทยวน ไทใหญ฽ ไทเขิน ไทล้ือ  

คนดอย ไทยอีสาน เขมรถิ่นไทย ท้ังตัวคัมภีรแ เพื่อให฾เข฾าใจถึงวัฒนธรรมการใช฾คัมภีรแของคนแต฽ละกลุ฽ม 

นอกจากนั้นยังควรปริวรรตคัมภีรแ พิมพแเผยแพร฽ หรือจัดทําฐานข฾อมูลออนไลนแ ให฾ผู฾สนใจสามารถดาว

โหลด เข฾าถึงคัมภีรแต฾นฉบับได฾ 

 2) ศึกษาความสัมพันธแของคัมภีรแท่ีใช฾ในพิธีกรรมต฽างๆ ถึงการดํารงอยู฽ การสืบทอด  
 3) ศึกษา “คําผาทนา” หรือ ถ฾อยคําแสดงความปรารถนาของผู฾จารธัมมแและผู฾ทานธัมมแ 
ท่ีปรากฏในคัมภีรแว฽าสะท฾อนความคิด คติความเช่ือของกลุ฽มชนนั้นๆ อย฽างไร 
 4) ศึกษาและเปรียบเทียบประเพณีอันเนื่องด฾วย “มหาชาติ” ของกลุ฽มชาติพันธุแต฽างๆ ท้ังท่ีอยู฽
ในประเทศไทยและอยู฽นอกประเทศไทย 
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นิพพานสูตร. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
เนมิราช. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
ปฐมกัปหัวช้าง. พับสาเขียน 2 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
ปถมมาลัย. พับสาพิมพแ 1 พับ. เชียงราย: โรงพิมพแขนานสามแก฾ว.  
ปารมี. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
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ปิตตามรณะ. พับสาพิมพแ 1 พับ. เชียงราย: โรงพิมพแขนานสามแก฾ว.  
ปิตามาดา. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
ปุคคลป๎ญญัติ. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
ปุณณัคคะ. พับสาเขียน 3 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
เปตพลี. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
พับกัมมัฏฐาน. พับสาพิมพแ 1 พับ. เชียงราย: โรงพิมพแขนานสามแก฾ว.  
พับส่งเคราะห์บ้านส่งเคราะหเ์รือน. พับสาพิมพแ 1 พับ. เชียงราย: โรงพิมพแขนานสามแก฾ว.  
พุทธศาสนาหา้พันวัสสา. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
แพะค า. พับสาเขียน 5 พับ. วัดปุาเหมือดรุ฽งเจริญ อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
ภูริทัด. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
มหาป๎ฏฐาน. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
มหามูลนิพพานสูตร. พับสาพิมพแ 3 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
มหาวิบาก. พับสาพิมพแ 1 พับ. เชียงราย: โรงพิมพแขนานสามแก฾ว.  
มหาวิบากเวสสันตระ. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
มหาสักขราดถอยลง. พับสาเขียน 1 พับ. ขนานธํา นามแก฾ว อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
มโหสถ. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
มันธาตุราด. พับสาเขียน 1 พับ. วัดไม฾ลุงขน อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
มาดาทานชอมแม่. พับสาพิมพแ 1 พับ. เชียงราย: โรงพิมพแขนานสามแก฾ว.  
มาลัยโผด. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
ม้าแสนขวัญ. พับสาเขียน 2 พับ. ขนานธํา นามแก฾ว อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
เมณฑกสัฏฐี. พับสาเขียน 1พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
ยมก. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
เยหลวง. พับสาพิมพแ 1 พับ. เชียงราย: โรงพิมพแขนานสามแก฾ว.  
โลกวุฒิ. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
วินัยยะ. พับสา 1 เล฽ม. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
วิบากรอมจิต. พับสาพิมพแ 1 พับ. เชียงราย: โรงพิมพแขนานสามแก฾ว.  
วิภังค. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
วิสุทธิยา. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
เวสสันตระรอม. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
สมภมิต. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
สมอกทันใจ. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
สัททวิมาลา. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
สามสุมสี่ทันรอม. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
สีธาต. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
สุมมณจัก. พับสาเขียน 4 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
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สุมมณสัฏฐี. พับสาเขียน 3 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
 
สุตตันตะ. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
สุตโสม. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
สุธน. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
สุธนู. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
ลายงู. พับสาเขียน 8 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
หงส์สองหัว. พับสาเขียน 2 พับ. บ฾านขนานธํา นามแก฾ว อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
หนูค า. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
หนูเผือก. พับสาพิมพแ 1 พับ. เชียงราย: โรงพิมพแขนานสามแก฾ว.  

หนทางนิพพาน. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  

หมาขนค า. พับสาเขียน 10 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  

อนาถบิณฑิกมหาสัฏฐี. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
อภิธัมมา. พับสา 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
อภิธัมมาชาดฟา้. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
อภิธัมมาสังคิณี. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
อรพิม. พับสาเขียน 4 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
อลองเจ้าสามลอ. พับสาพิมพแ 8 พับ. เชียงราย: โรงพิมพแขนานสามแก฾ว.  
อลองเสอืเผือก. พับสาพิมพแ 4 พับ. เชียงราย: โรงพิมพแขนานสามแก฾ว.  
อานิสงส์ทานหาเผียดพ้นจากนารก. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
อานิสงส์น้ าอ้อย. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
อานิสงส์เวสสันตระ. พับสาพิมพแ 1 พับ. เชียงราย: โรงพิมพแขนานสามแก฾ว.  
อานิสงส์ส่งเข้า. พับสาพิมพแ  1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
อานิสงส์สัพพะทาน. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
อุณณหัสสะ. พับสาพิมพแ 1 พับ. ท฽าข้ีเหล็ก: โรงพิมพแวัดพระธาตุสายเมือง เมียนมา.  
อุปคุต. พับสาเขียน 1 พับ. วัดผาแตก อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
 

 

เอกสารต้นฉบับ (ใบลาน อักษรธรรม) 

ปฐมกัปหัวช้าง. ใบลาน 3 ผูก. สิบสองพันนา ยูนนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน.  
   

เอกสารต้นฉบับ สมุดบันทึก (อักษรธรรม) 
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ชาตาก าเลิด. กระดาษเขียน 1 เล฽ม ปูุจารยแขนานคาด วงษา บ฾านผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
ธัมม์ชาตาไทลื้อ. สมุดบันทึกส฽วนตัว 1 เล฽ม. ขนานธํา นามแก฾ว บ฾านผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
ธัมม์ชาตาไทใหญ่. สมุดบันทึกส฽วนตัวของปูุจารยแขนานสามช่ัง ปูุจารยแชาวไทใหญ฽ วัดผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽

สาย จ.เชียงราย.  
พับท านายวันเกิดเดือนขึ้นแรม. สมุดบันทึก 1 เล฽ม. ปูุจารยแขนานคาด วงษา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
ภุมมชาติไทลื้อ. เอกสารอัดสําเนา 1 เล฽ม. สิบสองพันนา ยูนนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน.  
สมุดบันทึกบัญชีต้ังธัมม์เวสสันตระวัดผาแตก ปี พ.ศ. 2552. วัดผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สายจ.เชียงราย.  
สมุดบันทึกบัญชีต้ังธัมม์เวสสันตระวัดผาแตก ปี พ.ศ. 2553. วัดผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
สมุดบันทึกบัญชีต้ังธัมม์เวสสันตระวัดผาแตก ปี พ.ศ. 2554. วัดผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เขียงราย.  
สมุดบันทึกบัญชีต้ังธัมม์เวสสันตระวัดผาแตก ปี พ.ศ. 2555. วัดผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
สมุดบันทึกบัญชีต้ังธัมม์เวสสันตระวัดผาแตก ปี พ.ศ. 2556. วัดผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
สมุดบันทึกบัญชีต้ังธัมม์เวสสันตระวัดผาแตก ปี พ.ศ. 2557. วัดผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
สมุดบันทึกบัญชีทานธัมม์สามสุมสี่ทันพ่อผัดอิ่นค าเป็นเจ้าภาพ. วัดผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
สมุดบันทึกบัญชีทานธัมม์สามสุมสี่ทันพ่อศีลเสาเป็นเจ้าภาพ. วัดผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.เชียงราย.  
สมุดบันทึกบัญชีทานมหาปางนายค า-นางพิน บ้านดอยงามเป็นเจ้าภาพ. วัดผาแตก ต.เวียงพางคํา อ.แม฽สาย จ.

เชียงราย.  

 

เอกสารต้นฉบับ (ลานเทียม) 

กรรมวิบาก. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. ลําปาง: ทวีสังฆภัณฑแ.  
ชีวิตกถา. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. เชียงราย: โรงพิมพแบุญผดุง.  
ทุลลภกถา. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. เชียงราย: โรงพิมพแบุญผดุง.  
ธรรมก๋รรม. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. ลําพูน: ร฾านภิญโญ.  
ธรรมสังเวช. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. เชียงใหม฽: ธาราทองการพิมพแ.  
มาตาปิตุคุณ. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. เชียงราย: โรงพิมพแบุญผดุง.  
อภิธัมมาปิฏกะ. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. ลําพูน: ร฾านภิญโญ.  
อานิสงส์ฌาปนกิจ. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. ลําปาง: ทวีสังฆภัณฑแ.  
อานิสงส์ตานหาคนตาย. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. มปป. : มปท.  
อานิสงส์เสียศพ. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. เชียงใหม฽: ธาราทองการพิมพแ.  
อานิสงส์ท าบญุไปหาญาติพี่น้องผู้ตาย. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. ลําพูน: ร฾านภิญโญ.  
อานิสงส์ท าบญุไปหาผู้ล่วงลับดับขันธ์. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. ลําพูน: ร฾านภิญโญ.  
อานิสงส์ท าบญุสรีระซากศพ. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. มปป.: มปท.  
อานิสงส์ท าบญุให้พอ่แม่ผู้ตาย. ลานเทียมพิมพแ 1 ผูก. ลําพูน: ร฾านภิญโญ.  

 



 

 

261 
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(2/1)ธัมมแผูกน้ีสัทธาผู฾ข฾า พ฽อแอ฽น แม฽แสงวัน บ฾านผาคํา ถวายทานอุทิสสกุสลนาบุญไป หื้อนางอ฽อรหนุด ปใญญาคํา 
ขอหื้อพ฾นจากทุกขแถึงสุขเสคําด฾วยเทือ นิพพานํปรมํสุขํ ยาจามิ 
(2/2) นโมตสฺสสฺถุ อยนฺตุโภนฺโต เทวคณํ อิทํ ธมฺมเทสนา พนฺธ กมฺมถํ เอกราชานํ เทติลํกาทีเป โหนฺตุ อาหริตฺวา สาธ
โวฟใงดูราสปุริสทังหลาย จู฽งจักต้ังโสตประสาทดาฟใง ยังรสธัมมเทสนา ดวงช่ือว฽ากัมมัฏฐานเยหลวง อันเอามาแต฽เมือง
ผาต้ังผาต฽อพู฾รมา ด่ังเราจักได฾เทสนาไปพายหน฾าน้ีเทือ สทฺธมฺมํ ภควโต ปิฏกสตฺตํ อโฺเญ วิสสฺชนาม กโฺเจ เนนปุตฺเต 
จโยนาม ด่ังน้ี อันว฽าธัมมเทสนาพระพุทธเจ฾า อันออกมาไนเยหลวงปรากดมาในเล฽มคําอันน้ี กับด฾วยอรหันตาเจ฾าทัง
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หลายสืบไปไนเมืองฟูา แลชุมพูทวีปทังมวรก็มีวันน้ันแล มนุสสาดูราท฽าน อันว฽าปุคคลยิงชายทังหลายไนโลกน้ี ยิงก็ดี
ชายก็ดี หื้อมีไจไสสัทธาแลรักสาสีลฟใงธัมมแเมตตาภาวนา แล 
(3/1) บูชาเอาธัมมแกูพระตถาคต เปนที่ไหว฾แลบูชาทุกเมื่อเท่ือว฽าอั้น ยสฺมาเหตุสันได ตสฺมาเหตุด่ังอั้น ต้ังแต฽น้ีไปพาย
หน฾า กูพระตถาคตนิพพานไปแล฾ว ยังจักมีภิกขุตน1 อยู฽ไนเมืองลังกาทวีป ท฽านก็บูชาเอายังธัมมแทังหลาย อันมีไนเมือง
ผาต้ังผาต฽อมาแล฾ว เพ่ือไว฾เปนที่ไหว฾นบครบยําแยงทุกค่ําเช฾าหั้นแล เหตุด่ังอั้น ยังมีธัมมแพระพุทธเจ฾าหัว1มีพันปาย
ร฾อยผืนท฽านได฾บูชาเอามาสี่สิบผืน ธัมมแคระนิงไจหัว1 เมือเกิดไนเมืองฟูา มีพันปายหกผืน ท฽านได฾บูชาเอามาสี่สิบผืน 
ธัมมแลงมาพายลุ฽มช้ันดินหัว1 มีสีพันปายเจดผืน ท฽านก็บูชาเอามาหกผืน ธัมมแแปลต฽างๆ ผืน1 มีห฾าพันปายร฾อยผืน 
ท฽านก็บูชาเอามาสามสิบเอดผืน ธัมมแกองหลวงผืน1 มีหกร฾อยผืน ท฽านก็บูชาเอามาหกผืน ธัมมแหัว1 มีพัน1 ท฽านก็บูชา
เอามาสี่ผืนแล ธัมมแชาตหน฾าหัว1 มีร฾อยผายเจดผืน 
(3/2) ท฽านก็บูชาเอามาสามสิบผืนแล ธัมมแผีบ฽ไก฾ มีซาวผืน ท฽านได฾บูชาเอามาสิบผืนแล ธัมมแภัททกับหัว1 มีร฾อยปา
ยหกผืน ท฽านก็บูชาเอามาสิบผืนแล ธัมมแปิดปตูเมื่องก฽อรกับ1 มีสามร฾อยซาวห฾าผืน ท฽านก็บูชาเอามาสิบผืนแล ธัมมแ
มหาสติปใฏฐานหัว1 ท฽านก็บูชาเอามาสิบผืนแล ธัมมแเมตตาคนผานหัว1 มีพัน1 ท฽านก็บูชาเอามาเจดสิบห฾าผืนแล 
ธัมมแรอมกับ1 มีสามพันปายสามผืน ท฽านก็บูชาเอามาห฾าสิบผืนแล ธัมมแภาวนากับ1 มีสี่หมื่รเจดพันเจดร฾อยผืน ท฽านก็
บูชาเอามาหกพันผืนแล ธัมมแอันเปนที่พ่ึงแก฽ท฾าวพระยาทังหลายกับ1 มีพันปายห฾าสิบผืน ท฽านก็บูชาเอามาร฾อยปาย
ผืนแล ธัมมแอันอามาดทังหลายประชุมกับ1 มีแสนปายแปดหมื่รปายสี่ร฾อยผืน ท฽านก็บูชาเอามาชุกันทังเสี้ยงทังมวร
แล เหตุด่ังอั้นธัมมแเทสนาพระพุทธเจ฾าอันน้ีช่ือว฽าดีชุอันแล เหตุด่ังอั้น 
(4/1) ธัมมแเทสนาอันน้ี ปุคคลยิงชายทังหลายฝูงได มีไจไค฽พ฾นจากทุกขแวัฏฏสงสารด่ังอั้น จู฽งชวรกันมาส฾างแปงยัง รัสส
ธัมมเทสนาพระพุทธเจ฾าอันน้ี แล฾วไหว฾นบครบยําแยงบูชาด฾วยเข฾าตอกดอกไม฾ลําเทียรของหอมทังหลายก็ดี ปุคคลผู฾ได
ได฾ยินได฾ฟใงก็ดี ได฾แต฾มได฾เขียรก็ดี เอาไว฾นบครบยําแยงแลสังวาดสาธิยาย เทสนาหื้อท฽านฟใงก็ดี ก็เสมือด่ังได฾เทสนา
ตรัสรู฾ยังธัมมแเยหลวง อันออกมาไนเมืองผาต้ังผาต฽อทังมวรน้ันแล ปุคคลยิงชายทังหลายฝูงไดก็ดี มีไจไค฽ถบพบกับด฾วย
พระสรีอริยเมตเตยยเจ฾า ตนจักลงมาเปนพระวันพายหน฾าน้ัน จู฽งชวรกันแต฾มเขียรเอายังธัมมแเยหลวงผูกน้ีไว฾ไหว฾นบ
ครบยําแยงทุกค่ําเช฾าเทือ แม฾นว฽าพระยาอินทาเจ฾าฟูา ก฾มหน฾าผ฽อแลงดูยังชุมพูทวีปเมืองคน ชุปีชุเดือนด่ังอั้น คันว฽า 
(4/2) ปุคคลยิงชายผู฾ไดแลได฾บูชาเอาธัมมแเยหลวงผูกน้ี มาต้ังไว฾เหนือหัวแห฽งมันเสี้ยงทังมวรแล เหตุด่ังอั้น 
พระพุทธเจ฾าก็กทําบุญสมพานมากนักแล พระพุทธเจ฾าจิ่งกิตตนา ปงยังตัวธัมมแวันน้ัน หื้อแก฽อรหันตาเจ฾าภิกขุคนและ
เทวดาทังหลายมวรแล เหตุว฽าธัมมแหัว1 มีแปดหมื่นสี่พันร฾อยผืนแล ธัมมแอันปงมาน้ันมีสามพันแปดร฾อยปายสิบผืนแล 
เจ฾าก็ปงไว฾ที่เมืองลังกาทวีปวันน้ันแล ท่ีน้ีจักเทสนาจาด฾วยอันลุกจากช้ันฟูาเสชุมพูทวีปวันน้ัน ไปถึงเมืองผาต้ังผาต฽อ 
คาวทางอันไปน้ันยาวนาน มีประหมานว฽าได฾ห฾าหมื่นห฾าร฾อยแปดสิบปายซาววัน จิ่งถึงเมืองผาต้ังผาต฽อ ท่ีพระพุทธเจ฾า
เราอยู฽ส่ําราญน้ันหั้นแล ท่ีน้ีจักจาด฾วยวัดแลวิหารก฽อรแล วิหารซ้ํามีสามล฾านสี่แสนเจดหมื่ร เจดพันสองร฾อยเจดสิบ
สามวิหารแล ท่ีน้ีจักจาด฾วยสาลาริมสองตราบข฾าง 
(5/1) หนทางน้ันก฽อรแล สาลามีหกล฾านปายแสนปายหมื่รเก฾าพัน สามร฾อยสิบหลังแล ท่ีน้ีจักจาด฾วยวัดนางยิงอันนู฽ง
ผ฾าเหลืองแลผ฾าขาวก฽อรแล มีสามล฾านหกแสนหกหมื่นปายร฾อยวัดก็มีแล เหตุด่ังอั้นธัมมแเยหลวง อันพระพุทธเจ฾าจา
ด฾วยอานิสงอันปุคคลยิงชายผู฾ไดแลมีไจไสสัทธา ได฾แต฾มได฾เขียรได฾บูชา ยังธัมมเทสนาอันช่ือว฽าเยหลวงน้ี ได฾อ฽านที1 ก็
ดี สองทีก็ดี ก็เหตุเพ่ือบุญสมพานแก฽ชาตพายหลัง ได฾สร฾างมามากนักแล จิ่งได฾มาอ฽านบัดน้ีแล คันว฽าปุคคลยิงชายผู฾ได
มีไจเช่ือไสยินดีได฾ฟใง ได฾สักการบูชา ไหว฾นบครบบูชาเอาเปนของส฽วรตัวรักสาไว฾ยังธัมมแเยหลวง พระพุทธเจ฾าผูกน้ีแล฾ว
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ด่ังอั้น คันว฽าปุคคลยิงชายผู฾น้ันตายจากเมืองคนแล฾ว ก็จักได฾เอาตนเมือเกิดเปนพระยาอินทแพระยาพรม พระยาจักก
วัตติราชาภาบทวีปทังสี่ 
(5/2) มีทวีปนับได฾พัน1เปนบริวารก็มีแล แม฾นว฽าสัททาผู฾ไดก็ดี ผลเกิดได฾บูชาเอาด฾วยวัตถุ เข฾าของงนคําอันได฾รับชอม
น้ันก็ดี ธัมมแเยหลวงผูกน้ี ก็เสมือด่ังได฾ยกเอาเยธัมมแทังหลายมวรมาต้ังไว฾พายบนหัวแห฽งมันเสี้ยงแล ก็หากจักหับทับเส
ยังสัพพโคอเกวียรเนียรทาทังมวรคาคาดหยานไปไกว฽าได฾ 60 โยชก็มีแล คันว฽าปุคคลผู฾ได ได฾สกเสินยกยอเอาต้ังไว฾บน
หัวแห฽งมันที1สองทีดังอัน ก็จักเปนผลอันกว฾างขวางแก฽ปุคคลผู฾น้ันมากนักแล ก็จักค้ําชูไปไนภาวชาตน้ีแลชาตพาย
หน฾าชาแล แม฾นว฽ามีไจไสสัทธาได฾บูชาเอาก็ดี คันว฽าปุคคลผู฾น้ันตายไปสู฽กโลกพายหน฾าด่ังอั้น อันว฽าต฾นกาลพิกทิปก็เกิด
มากับตนตัวแห฽งผู฾น้ันบ฽อย฽าชาแล ประการ1 ก็จักประกอบไปด฾วยลักขณ 6 ประการ ก็จักเกิดมีกับ ตนตัวดีงามเป
นด่ังพระยาอินทาสุรินทาเจ฾าฟูา 
(6/1) น้ันแล แม฽นว฽ายังทวรเท่ียวไปมาเกิดเปนคนเมือไดก็ดี อันว฽าเทวบุดเทวดาเจ฾าทังหลาย ก็เทียรย฽อมรักสา กรุณา 
นําเอามายังวัตถุเข฾าของงนคํามาหื้อมาปใน แห฽งปุคคลผู฾น้ันบ฽อย฽าชาแล หื้อได฾ชวรกันแต฾มเขียนเอาธัมมแเยหลวงผูกน้ี
ทานกับสาสนา กูพระตถาคตแล฾ว ก็จักสมริทธิด่ังคํามักคําปรารถนาแห฽งไผมันชุประการชาแล แม฽นว฽าได฾กทํา
บาปกัมมแเวียรไว฾พายหลัง ก็จักฆ฽าเสยังบาปกัมมแทังมวรฝูงน้ันเสี้ยงแล ก็จักบังเกิดเปนภิดานงนภิดานคําไปหับทับเส
ยังปตูอบายภูมมิทังสี่แล ก็บ฽ห฽อรจักได฾ไปตกนารกสักชาตแล เหตุด่ังอั้น ปุคคลยิงชายทังหลายไนโลกน้ี ผู฾ไดก็ดี ยาม
เมื่อจักม฾างปใญจขันธแทัง5 แลตายไปสู฽ปรโลกพายหน฾า ก็หื้อแต฾มเขียรเอายังธัมมแเยหลวงผูกน้ีไส฽ถงพาขาวแล฾ว เอา
พอมคอคนผู฾ตาย 
(6/2) ไปน้ัน คันว฽าไปรอดถึงพระยายมภิบาลผู฾เปนไหย฽รักสานารกไว฾ด่ังอั้น เขาก็จักถามว฽า ท฽านอยู฽เมืองคนเมื่อก฽อร 
ได฾กทําบุญเย่ืองไดน้ันชาว฽าอั้น เมื่อน้ันคนผู฾ตายไปน้ัน จิ่งไหว฾สาบอกก฽าวว฽า เทวข฾าแด฽มหาราชเปนเจ฾า เมื่อข฾าอยู฽ไน
เมืองคนเมื่อก฽อรวันน้ัน ข฾าก็ได฾รักสาสีลฟใงธัมมแเมตตาภาวนา แลรักสากายกัมมแ วจีกัมมแ มโนกัมมแแลเอาแก฾วเจ฾าสาม
ประการ คุณครูบาอาจาร คุณพ฽อแม฽ผู฾เถ฾าผู฾แก฽เปนที่พ่ึงทุกค่ําเช฾า บ฽ขาดสายสักวันแล ประการ1 ข฾าก็มักสร฾างธัมมแเปน
ทานชุปีชุเดือนชุวันบ฽ขาดสายสักวันแล ธัมมแเยหลวงอันจาด฾วยหัวธัมมแอันออกมาไนเมืองผาต้ังผาต฽อ กับทังเทวทูตต
กัมมัฏฐาน ข฾าก็ได฾แต฾มเขียนไว฾ ไหว฾แลสักการบูชา อุปใฏฐากรักสาปในมากับตัวข฾าแล เมื่อน้ันจ฽ายมภิบาล ก็มักไค฽หัน
ยังธัมมแเยหลวง 
(7/1) ด่ังอั้น มึงจู฽งเอาธัมมแเยหลวงออกมา หื้อตูได฾หันก฽อรเทือว฽าอั้นหั้นแล เมื่อน้ันคนผู฾ตายไปน้ันจิ่งจักมาแก฾เอา
ยังธัมมแเยหลวงออกมาปใน หื้อเขาได฾หันแล฾ว เขาก็ชมช่ืนยินดีมากนักแล จิ่งถามแถ฾งว฽าดูราท฽าน เมื่ออยู฽เมืองคนเมื่อวัน
น้ัน ยังได฾ยอลูกแก฾วดวงแสงสักตนอั้นชาว฽าอั้นหั้นแล ยามน้ันคนผู฾ตายไปน้ันจิ่งไหว฾ว฽า เทวข฾าแด฽มหาราชเปนเจ฾า เมื่อ
ข฾าอยู฽เมืองคนเมื่อก฽อรวันน้ัน ข฾าก็ได฾ยอลูกแก฾วดวงแสง บวชสามเณรตน1แล ถึงเมื่ออายุเตมซาวแล฾ว ข฾าก็ได฾ยอข้ึนถึง
อุปสัมปทกัมมแเปนภิกขุภวที1 แล฾ว จิ่งสิกออกมาเปนคนกทําตนเอาเมได฾ยังลูกยิงชาย ข฾าก็ได฾ยอบวชเปนสามเณร เป
นลูกสิกแห฽งพระพุทธเจ฾าแล เมื่อน้ันจ฽ายมภิบาลก็ชมช่ืนยินดีมากนัก ซ้ําถามต฽อไปแถ฾งว฽าดูราท฽าน ยังได฾หันยังธัมมแเทว
ทูตทังห฾าอั้น 
(7/2) ชา ถ฾าบ฽รู฾บ฽หันตูจักเอามึงไปทอดตกนารกชาแล เมื่อน้ันคนผู฾ตายไปน้ัน จิ่งไหว฾บอกว฽าข฾าแด฽มหาราชเปนเจ฾า 
อันว฽าธัมมแเทวทูตทังห฾า ข฾าก็ได฾รู฾ได฾หันมาแต฽ก฽อรแท฾แล เทวทูตทังห฾าว฽าดังน้ี อหมฺปิโขมิหิ ชาติธมฺโม ชาติ อนาติโต หนฺ
ทาหํ กลฺยาณํ กโรมิ กาเยน วาจา มนสาติ อหมฺปิโขมฺหิ ชราธมฺโม ชรา อนาติโต หนฺทาหํ กลฺยาณํ กโรมิ กาเยนวาจา 
มนสฺสาติ อหมฺปิโขมฺหิ พยาธิธมฺโม พยาธิ อนาติโต หนฺทาหํ กลฺยาณํ กโรมิ กาเยนวาจา มนสฺสาติ อหมฺปิโขมฺหิ 
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มรณธมฺโม มรณ อนาติโต หนฺทาหํ กลฺยาณํ กโรมิ กาเยนวาจา มนสฺสาติฯ อหํ อันว฽ากู ชาติธมฺโม อันว฽าชาติธัมมแ เกิด
มาหาก 
(8/1) แต฽งแปง คือมีสภาวอันเกิดแล฾วตาย อนาติโต อันบ฽ข฾ามล฽วงพ฾นไปได฾ อหํ อันว฽ากู หนฺทาหํ ก็มีแล฾ว กโรมิ ก็กทํา 
กลฺยาณํ ยังกัมมแอันดี คือว฽ากัมมแ กุสลนาบุญอันย่ิง กาเยน ด฾วยตน วาจา ด฾วยปาก มนสฺสา ด฾วยไจ อิทานิ ไนกาล
บัดน้ีแล โข ด฾วยมีแท฾ อหํ อันว฽ากู ชราธมฺโม อันเถ฾าแก฽ชราไป ชราอนาติโต อันบ฽ข฾ามล฽วงพ฾นเถ฾าแก฽ไปได฾ อหํ อันว฽ากู 
หนฺทาหํ ก็ควร กโรมิ ก็กทํา กลฺยาณํ ยังกัมมแอันดี คือการพํ่าเพงกทําบุญ มีต฾นว฽า ทาน สีล เมตตาภาวนาไปไจ฾ๆ 
กาเยน ด฾วยตนตัว วาจา ด฾วยปาก มนสฺสา ด฾วยไจ อิทานิ ไนกาละบัดน้ีแลฯ อันว฽ากู พยาธิธมฺโม อันว฽าพยาธิหากแต฽ง
แปง คือรูปร฽างตนตัวเราน้ีช฽างเปนพยาธิต฽างๆ พยาธิอนาติโต 
(8/2) อันบ฽ข฾ามล฽วงพ฾นพยาธิไปได฾ อหํ อันว฽ากู หนฺทาหํ ก็ควร กโรมิ ก็กทํา กลฺยาหํ ยังกัมมแอันดี กาเยน ด฾วยตนตัว 
วาจา ด฾วยปาก มนสฺสา ด฾วยไจ อิทานิ ไนกาลบัดน้ีแลฯ โข ด฾วยมีแท฾ อหํ อันว฽ากู มรณธมฺโม อันว฽าความตายหากมี
เท่ียงแท฾ มรณอนาติโต อันบ฽ข฾ามล฽วงพ฾นความตายไปได฾ อหํ อันว฽ากู หนฺทาหํ ก็ควร กโรมิ ก็กทํา กลฺยาณํ ยังกัมมแอัน
ดีมีต฾นว฽า ทาน สีล เมตตาภาวนาไปไจ฾ๆ กาเยน ด฾วยตนตัว วาจา ด฾วยปาก มนสฺสา ด฾วยไจ อิทานิ ไนกาลบัดน้ีแลฯ 
อหํ อันว฽ากู ทุกฺขธมฺโม อันว฽าความทุกขแทังหลายหากมาแต฽งแปง หื้อเกิดแก฽เจบตายทุกขแไปไจ฾ๆ ทุกขอนาติโต อันบ฽
ข฾ามล฽วงพ฾นจากทุกขแไปได฾ อหํ อันว฽ากู หนฺทาหํ ก็ควร กโรมิ ก็กทํา กลฺยาณํ 
(9/1) ยังกัมมแอันดี กาเยน ด฾วยตนตัว วาจา ด฾วยปาก มนสฺสา ด฾วยไจ อิทานิ ไนกาละบัดน้ีแลฯ หื้อได฾ล่ําพึงสันน้ีไป
ไจ฾ๆ ทุกวันคืนเทือ ก็หากจักพ฾นจากเสยังความเกิด ความแก฽เถ฾า ความเปนพยาธิโรคา ความตาย ความเปนทุกขแ
ทังมวรน้ีชาแล อันว฽าจ฽ายมภิบาลทังหลาย คันว฽าเขาได฾ยินความผู฾ตายน้ันบอกกล฽าวยังเทวทูตทังห฾าหื้อเขาฟใงแล฾ว เขา
ก็มีไจชมช่ืนยินดีกับด฾วคนผู฾อันตายไปน้ันมากแล เขาก็ชวรกันมาสาธุการชมช่ืนยินดีมากนักแล เขาจิ่งส฽งมันข้ึนไปไน
ช้ันฟูาตาวตึสาสวัรคเทวโลกพู฾รแล เสวยสุขอยู฽ไนวิมานคําประสาทสูงว฽าได฾ 16 โยช อันมีหมู฽นางฟูาทังหลายมี
ประมาณว฽าได฾ 6 แสนเปนบริวารอยู฽ทุกเมื่อแล เหตุว฽ากุสลนาบุญอันน้ีไปปรากดรุ฽งเรืองงาม ทั่วไปไนเมืองผาต้ังผาต฽อ
ไนชุมพูทวีปทังมวรก็มีแล คันปุคคลยิงชายทังหลาย 
(9/2) ผู฾ได มีไจไสสัทธา แต฾มเขียรส฾างไว฾ ยังธัมมแเยหลวงพระเจ฾าผูกน้ีไว฾ไหว฾แลบูชาสังวาดสาธิยาย อุปใฏฐากรัก
สาธัมมแเยหลวงและเทวทูตทังห฾าเอาไว฾เปนกัมมัฏฐานภาวนา และเทสนาหื้อผู฾อื้นฟใงก็ดี ก็จักวุฒฑิแก฽ปุคคลยิงชายทัง
หลายฝูงน้ันชาแล ผู฾ไดแลได฾ตายไปด่ังอั้นก็บ฽เว฾นแว฽ยังสาลาพระยายมได฾สักคน ยามน้ันท฾าวเสนาจ฽ายมภิบาลได฾เอาไป
ถามดู ยังธัมมแเยหลวงแลธัมมแเทวทูตกัมมัฏฐานเปนที่พ่ึงด่ังอั้น ด฾วยอานุภาบธัมมแอันน้ัน ก็รนึกดูยังบุญอันตาหากได฾ 
ทานน้ันที่ไนเมืองคนเมื่อก฽อร ก็ไหว฾สาพระยายมว฽า ข฾าแด฽มหาราชเปนเจ฾า เมื่อข฾าอยู฽ไนเมืองคนเมื่อก฽อรวันน้ัน ข฾าก็
ได฾กทําบุญรักสาสีลฟใงธัมมแ เมตตาภาวนาชุเดือนดับเดือนเพง แรม8 ค่ําออก8 ค่ําแท฾ข฾าแล ยามน้ันพระยายมได฾ยิน
แล฾ว จิ่งส฽งมันผู฾น้ันข้ึนเมือ 
(10/1) เมืองฟูาสวัรคเทวโลกพู฾รก็มีแล คันว฽าปุคคลผู฾ได ได฾จ่ําเริญภาวนากัมมัฏฐานน้ีด่ังอั้น พระยายมก็ถามบุญอัน
ตนหากได฾กทําไว฾ไนเมืองคนน้ันแล ถ฾าว฽าบ฽คึดรู฾สังสักอัน ก็บ฽ช฽างปากไหว฾สาสังน้ัน พระยายมก็ไช฾บ฽าวชายแห฽งตนเอา
ซัดตกลงไนหม฾อนารกอเวจีพู฾นหั้นแล ยามน้ันพระพุทธเจ฾าก็เลงหันยังคนทังหลายอันเปนทุกขแมากนัก พระพุทธเจ฾าจิ่ง
เทสนาเทวทูตทังห฾าน้ีไว฾หื้อแก฽ปุคคลยิงชายทังหลายบูชาเอาไปไว฾ เปนที่ไหว฾แลสังวาดสาธิยาย ไว฾กับตัวทุกค่ําเช฾า ก็
หากจั้กพ฾นจากอบายภูมมิบ฽อย฽าชาแลฯ สุตํ นิฏฺฐิตํ กรียาเทสนายัง ธัมมแเยหลวงชาดกอันออกมาเมืองผาต้ังผาต฽อมาก็
สมริทธิสเดจจ บัวรมวรกาละควรเท฽าน้ีก฽อรแล 
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(10/2) หมายเหตุ คณะผู฾ภิมธัมมแน้ี ได฾รับความหันจากพุทธสาสนาทังหลาย ร฾องขอหื้อภิมธัมมแ ท่ีนิยมไช฾กันทานอยู฽
ปใจจุบันน้ี หื้อเปนแบบเปนผูกดีงาม ชอบตามพยัญชนะ ตามหลักภาสา ตัวหนังสือธัมมแ แลเปนการตอบสนองสัทธา
ทาน ท่ีนิยมไช฾ทานเปนประจําทุกๆ ปี จักขาดเสบ฽ได฾ ด฾วยเหตุน้ี จิ่งได฾ภิมออกมา คันว฽าบ฽ชอบแม฽นที่ไดเสก็ดี ขอฝาก
ถึงผู฾รู฾นักปราชเจ฾าทังหลาย ช฽อยช้ีแหนแก฾ไขด฾วยแด฽ 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอย่างบัญชีคัมภีร์ วัดผาแตก 
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บัญชีคัมภีร์วัดผาแตก ต.เวียงพางค า อ.แม่สาย จ.เชียงราย ส ารวจ ณ วันที่ 20 พ.ค. 2557 
1) ธัมม์อุทิศถวายไปหาผู้ล่วงลับ  
ที่        แหล่งผลิต, วิธีการผลิต    

              คัมภีร์, และจ านวน 
                           คัมภีร ์
ชื่อคัมภีร์ 

โรงพิมพ์
สามแก้ว
(พับ) 

โรงพิมพ์
วัดสาย

เมือง/จอม
แจ้ง(พับ) 

พับสา
เขียน
(พับ) 

ลาน
เทียม
(ผูก) 

อื่นๆ รวม  
(พับ/
ผูก) 

1 มหาวิบาก 100 7 134 228 - 469 
2 วิบากรอมจิต 275 2 46 - ถ฽าย

เอกสาร
5 

พับหัว* 
1 

329 

3 นิพพานสูด 29 9 74 72  184 
4 
 

อานิสงส่งเข้าคนเส 111 8 9   128 

อานิสงน้ านอง 1  17   18 

สัฏฐีส่งเข้า   10   10 
อานิสงส่งเข้าผีตาย   2   2 

อานิสงทานชอมคนตาย   2   2 

อานิสงทานชอมผี   1   1 
                                    
รวม 

     161 
 

5 มาลัยโผดโลก 15 1 27 106  149 

6 วิสุทธิยา 12 1 73 5 พับหัว 
1 

92 

7 ปิตามรณะ 26 1 28   55 
8 ต านานพระแก้วดอนเต้า 8  22 2  32 

9 เปตพลี 4 6 12 7  29 

10 มหามูลนิพพาน(3ผูกจบ)ลาน
เทียมผูกเดียวจบ 

 
พับ1x6 

2 กับ*     
พับ2x11 

14 กับ  
พับ3x8 

10 ผูก  26 

11 มาดาทานชอมแม่ 26     26 
อานิสงส์ตอบแทนคุณพ่อแม่ 1  6   7 

รวม      33 

12 มหาวิบากหลวง   17   17 
13 เจ้ากรรมนายเวร    16  16 
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ที่        แหล่งผลิต, วิธีการผลิต    
              คัมภีร์, และจ านวน 
                           คัมภีร ์
ชื่อคัมภีร์ 

โรงพิมพ์
สามแก้ว
(พับ) 

โรงพิมพ์
วัดสาย

เมือง/จอม
แจ้ง(พับ) 

พับสา
เขียน
(พับ) 

ลาน
เทียม
(ผูก) 

อื่นๆ รวม  
(พับ/
ผูก) 

14 ปิตามาดา  9    9 
สัฏฐีทานชอมพ่อแม่  2    2 

รวม      11 

15 กรรมวิบาก    9  9 
16 อภิธัมมาชาดฟ้า( 3 ผูกจบ)   5 กับ   5 

17 อานิสงส์ท าบุญอุทิศไปหาผู้
ล่วงลับดับขันธ์ 

   5  5 

อานิสงส์ท าบุญให้ญาติพ่ีน้องผู้
ล่วงลับ 

   1  1 

รวม      6 
18 หนทางนิพพาน  2 2   4 

19 ธรรมก๋รรม    3  3 

20 อานิสงส์ท าบุญไปหาญาติพ่ีน้อง
ผู้ตาย 

   3  3 

21 อานิสงส์ท าบุญให้พ่อแม่ผู้ตาย    3  3 
22 มาตาปิตุคุณ    2  2 

23 ชีวิตกถา     1  1 

24 ธรรมสังเวช    1  1 
25 ทุลลภกถา    1  1 

26 เทวทูต    1  1 

27 อานิสงทานหาเผียดพ้นจากนารก   1   1 
อานิสงเผียดผี     พับหัว 

1 
1 

รวม      2 

28 อานิสงส์ฌาปนณกิจ    1  1 
29 อานิสงส์เสียศพ    1  1 

30 อานิสงส์ตานหาคนตาย    1  1 

31 อานิสงส์ท าบุญสรีรซากศพ    1  1 
รวม 614 65 548 481 8 1,715 
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ธัมมแชาตาหรือธัมมแคํ้านาม  
อภิธรรม7คัมภีร์ 

ที่        แหล่งผลิต, วิธีการผลิต    
              คัมภีร์, และ      
                จ านวนคัมภีร ์
ชื่อคัมภีร์ 

โรงพิมพ์
สามแก้ว

(พับ) 

โรงพิมพ์
วัดสาย
เมือง/

จอมแจ้ง
(พับ) 

พับสา
เขียน
(พับ) 

ลาน
เทียม
(ผูก) 

อื่นๆ รวม  
(พับ/
ผูก) 

1. อภิธัมมาสังคิณ ี 40 11 41 13  105 
2. วิภังคะ 48 2 35 8  93 
3. ธาตุกถา 43  4 7  54 
4. ปุคคลปัญญัติ 61 2 47 13 พับหัว 1 124 
5. กถาวัตถุ 50 3 32 16  101 
6. ยมก 58  28 14  100 
7. มหาปัฏฐาน 51  38 9  98 

 
ธัมม์ชาตาเร่ืองอื่นๆ 

ที่ แหล่งผลิต, วิธีการ
ผลิต คัมภีร์, และ 
       จ านวนคัมภีร์ 
ชื่อคัมภีร์ 

โรงพิมพ์
สามแก้ว
(พับ) 

โรงพิมพ์
วัดสาย
เมือง/
จอมแจ้ง
(พับ) 

พับสาเขียน
(พับ) 

ลานเทียม
(ผูก) 

อื่นๆ รวม  
(พับ/
ผูก) 

1. กาหยอม   4พับจบx3   3 
2. ก่ ากาด า     พับหัว 1  1 
3. กุสราช   1พับจบx5 1  6 
4. ควายสามเขา   4พับจบx3   3 
5. ช้างฉัททันต์ 1พับจบx11  4พับจบx1 

ผูกเดียวจบx9 
6  18 

6. ดาววีไก่น้อย 2พับจบ มี

แต฽พับ2x1 
 1พับจบx4  ใบลาน 

1ผูกจบ

x2 

6 

7. เตมียะ   5พับจบx4    1
พับจบx8 เศษ
พับ

3  15 
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ที่ แหล่งผลิต, วิธีการ
ผลิต คัมภีร์, และ 
       จ านวนคัมภีร์ 
ชื่อคัมภีร์ 

โรงพิมพ์
สามแก้ว
(พับ) 

โรงพิมพ์
วัดสาย
เมือง/
จอมแจ้ง
(พับ) 

พับสาเขียน
(พับ) 

ลานเทียม
(ผูก) 

อื่นๆ รวม  
(พับ/
ผูก) 

1,2,3,3,4,4,4,5 
8. ทสสิบชาติรอม   1พับจบx4   1 
9. เนมิราช   5พับจบx1 

เศษ พับ
1,2,3,3,5,5 
1พับจบx10 

3 ใบลาน1
ผูก 

15 

10. ปฐมกัป   2พับจบx2   2 
11. ปฐมสมโพธิ     ใบลาน 

12 ผูก

จบX1 

1 

12. ปุณณัคคะ   3พับจบx1   1 
13. พุทธาพิเสียด   1พับจบx1   1 
14. แพะค า   5พับจบx2                

4พับจบx1 
  3 

15. ภูริทัต เศษ พับ3,4  5พับจบx1                
2พับจบx2                
1พับจบx11           
เศษพับ 1 

10  24 

16. มหาชนก 2พับ ไม฽ครบ      
17. มโหสถ 1พับจบx1  5พับจบx1 6  8 
18. ลายงู   6พับไม฽ครบ    
19. วิทูรบัณฑิต   1พับจบx1   1 
20. เวสสันตระรอม   1พับจบx12 5  17 
21. สมภมิต   1พับจบx7 3 ใบลาน 

ผูก2x1 
10 

22. สิทธาต 4พับจบx1  1พับจบx13 6 พับหัวx1 21 
23. สุตตโสม 4พับจบx1

เศษพับ2x1 
 1พับจบx3             

เศษพับ1,2,3 
3 ใบลาน 

ผูก1,2 
7 
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ที่ แหล่งผลิต, วิธีการ
ผลิต คัมภีร์, และ 
       จ านวนคัมภีร์ 
ชื่อคัมภีร์ 

โรงพิมพ์
สามแก้ว
(พับ) 

โรงพิมพ์
วัดสาย
เมือง/
จอมแจ้ง
(พับ) 

พับสาเขียน
(พับ) 

ลานเทียม
(ผูก) 

อื่นๆ รวม  
(พับ/
ผูก) 

24. สุทันตวรกุมารช้าง
งาเดียว 

  7พับจบx1                 
6พับจบx2 

  3 

25. สุธน   1พับจบx6 3  9 
26. สุธนู 4พับไม฽ครบ  พับเดียวจบx9 

6 พับไม฽ครบ 

12  21 

27. สุมภมิต       
28. สุวัณณสยาม   3พับจบx1    

เศษ1พับ 

2  3 

29. เสือตายเสือนอน   4พับจบx1                
1พับจบx2 

  3 

30. หงผาค า   พับต฾นx1  ใบลาน 
6ผูกจบ

x1  

2 

31. หนูค า   1พับจบx1 1  2 
32. หนูเผือก พับ2x1  3พับจบx1  ใบลาน 

1ผูก 
1 

33. หมาขนค า   10พับจบx1               
7พับจบx1                 
6พับจบx2 เศษ 

1,2,3,4,7  

  4 

34. หอยสังข์     ใบลาน 
5 ผูก 

 

35. อรพิม   4พับจบx3 เศษ 

2,3,4 x2 
  3 

36. อรินทุม   3พับจบx2 เล฽ม

ใหญ฽1เล฽มx1 
เศษพับ4x1 

  3 

37. อุทธรา    5  5 
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คัมภีรแสุชชะวัณณะ 
ที่ แหล่งผลิต, วิธีการผลิต

คัมภีร์, และจ านวนคัมภีร์ 
 
ชื่อคัมภีร์ 

โรงพิมพ์
สามแก้ว
(พับ) 

โรงพิมพ์
วัดสาย
เมือง/
จอมแจ้ง
(พับ) 

พับสา
เขียน
(พับ) 

ลาน
เทียม
(ผูก) 

อื่นๆ รวม  
(พับ/
ผูก) 

1. สุชชะวัณณะ ผูกต฾น   3    
2. สุชชะวัณณะ ผูกสอง   4    

3. สุชชะวัณณะ ผูกสาม   3    

4. สุชชะวัณณะ ผูกสี ่   11    
5. สุชชะวัณณะ ผูกห฾า   5    

6. สุชชะวัณณะ ผูกหก   4    

7. สุชชะวัณณะ ผูกเจ็ด 1  1    

8. สุชชะวัณณะ ผูกแปด 4  3    
9. สุชชะวัณณะ ผูกเก฾า 1  3    

10. สุชชะวัณณะ ผูกสิบ 1  4    

11. สุชชะวัณณะ ผูกสิบเอ็ด   1    
 สุชชะวัณณะ+สรากวิชชสูตร   1    

 
คัมภีรแท่ีเนื่องด฾วยเวสสันตระ 
ที่ แหล่งผลิต, วิธีการผลิต

คัมภีร์, และจ านวนคัมภีร์ 
 
ชื่อคัมภีร์ 

โรงพิมพ์
สามแก้ว
(พับ) 

โรงพิมพ์
วัดสาย
เมือง/
จอมแจ้ง
(พับ) 

พับสา
เขียน
(พับ) 

ลาน
เทียม
(ผูก) 

อื่นๆ รวม  
(พับ/
ผูก) 

 ปถมมาเลยยะ 1      
 ทุติยมาเลยยะ 1  3    
 จุฬลังคะมาเลยยะ 1      
 คาถาพัน   1เล฽ม

ใหญ฽ 
   

 คาถาพันผูกต้น   7    
 คาถาพันผูกสอง   5 1   
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 คาถาพันผูกสาม   4 1   

 
ธัมมแเวสสันตระท่ีถวายในคราวเดียวกัน(งานทานมหาปาง) 
ที่ แหล่งผลิต, วิธีการผลิตคัมภีร์

, และจ านวนคัมภีร ์
 
ชื่อคัมภีร์ 

โรงพิมพ์
สามแก้ว
(พับ) 

โรงพิมพ์
วัดสาย
เมือง/
จอมแจ้ง
(พับ) 

พับสา
เขียน
(พับ) 

ลาน
เทียม
(ผูก) 

อื่นๆ รวม  
(พับ/
ผูก) 

1. ทสพอร หิมมัพพาน วนปเว 
จุฬพน มหาพน กูมมาร มหา
ราด่ 

  7    

2. ทสพอร มัทที 2      
3. กัณฐีมหาเวสสันตระ   6พับจบ    
4. มหาชาติเวสสันดรพิมพแ

ล฾านนา  กุมมารบัน ฉ.สร฾อย
น฾อยเถ฾าลืมหลาน 

   1   

5. มหาชาติเวสสันดรพิมพแ
ล฾านนา ชูชก 

      

6. วิสันกัณฐี   9พับ    
7. เวสสันตระ ทสพอร, หิมมัพ

พานเค้า, หิมมัพพานปาย, 
ทานขันเค้า, ทานขันปาย, 
วัณณปเว, ชูจกเค้า, ชุจกปาย, 
จุฬพน, กูมมารบันเค้า, กูม
มารบันปาย, มัททีเค้า, มัทที
ปาย 

14      

8. มหาเวสสันตระรอม+ปัญจ
มหาสัฏฐีทัง5 

  1 พับ
เล฽มใหญ฽ 

   

9. มหาเวสสันตระ มีถึงทานขัน   1 พับ
ใหญ฽ 
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อานิสงสแเวสสันตระ 
ที่ แหล่งผลิต, วิธีการผลิตคัมภีร์

, และจ านวนคัมภีร ์
 
ชื่อคัมภีร์ 

โรงพิมพ์
สามแก้ว
(พับ) 

โรงพิมพ์
วัดสาย
เมือง/
จอมแจ้ง
(พับ) 

พับสา
เขียน
(พับ) 

ลาน
เทียม
(ผูก) 

อื่นๆ รวม  
(พับ/
ผูก) 

1 อานิสงส์เวสสันตระ  1  7    
2 วิบากเวสสันตระ 1  5    
3 กัณณกวัตติ 2 3 30    

 
สามสุมสี ทัน 
 
ที่ ชื่อคัมภีร์ โรงพิมพ์ขนานสามแก้ว เขียน หมายเหตุ 

 ทันตทัง 7  7พับจบx1  
 ทันตหัง พับ 1,2 พับ3  
 สามสุมสี่ทัน  2พับจบ 

เล฽มใหญ฽ 
 

 สุมมณสัฏฐ ี 9พับจบ มีเศษพับ

1,1,3,4,4,5,5,5,6, 
7พับจบ  

 สุมมณสัฏฐ ี มีพับ 1,4,5,6   
 สุมมณสัฏฐ ี 6 พับจบ x 1   
 ทันตกี 8พับจบ  11พับจบ  
 ทันตสระ พับ 3 3พับจบ 

เศษพับ1 
 

 ทันตธาด 5พับจบx1 พับเดียวจบ
x3 

 

 ทันตธาดลอม  พับเดียวจบ
x1 

 

 ทันตธาด  พับ4,1,2  
 ทันตธาด  5พับจบx1  

 
สัฏฐีทัง 5 
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ชื่อคัมภีร์ ลักษณะการบันทึก รายละเอียด หมายเหตุ 

สัฏฐีทัง5 พิมพแหนานสามแก฾ว 5พับจบx6  
สัฏฐีทัง5 เขียน 5พับจบx5  
เจ้าสัฏฐีทัง5 เขียน 7พับกับกัน  
สัฏฐีทัง5 พิมพแหนานสามแก฾ว พับ1x3  
สัฏฐีทัง5 เขียน พับ1x1  
สัฏฐีทัง5 เขียน พับ2x4  
สัฏฐีทัง5 พิมพแหนานสามแก฾ว พับ3x3  
สัฏฐีทัง5 เขียน พับ3x1  
สัฏฐีทัง5 เขียน พับ4x4  
สัฏฐีทัง5 พิมพแหนานสามแก฾ว พับ4x1  
สัฏฐีทัง5+เวสสันตระ เขียน พับใหญ฽ 1  
สัฏฐีทัง5 พิมพแลานเทียมล฾านนา 5พับจบx1 เศษพับ1  

 
สมอกทันใจ 
ชื่อคัมภรี ์ ลักษณะการบันทึก รายละเอียด หมายเหตุ 
สมอกทันใจ พิมพแหนานสามแก฾ว พับเดียวจบx114  
สมอกทันใจ เขียน พับเดียวจบx4  
สมอกทันใจ พิมพแวัดสายเมือง พับเดียวจบx4  

 
สุมนจักร 
ชื่อคัมภรี ์ ลักษณะการบันทึก รายละเอียด หมายเหตุ 
สุมนจักร เขียน 7พับจบx1  
สุมนจักร พิมพแหนานสามแก฾ว 6พับจบx1  
สุมนจักร พิมพแ  3พับ(เศษ)  2,2,4  

 
สุมนเทโว 
ชื่อคัมภรี ์ ลักษณะการบันทึก รายละเอียด หมายเหตุ 
สุมนเทโว พิมพแหนานสามแก฾ว 7พับจบx3  
สุมนเทโว เขียน 7พับจบx1  
สุมณเทโว พิมพแหนานสามแก฾ว 7พับเศษ 1,2,3,5,7,7  
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สมภมิด 
ชื่อคัมภีร์ ลักษณะการบันทึก รายละเอียด หมายเหตุ 

สมภมิด พิมพแหนานสามแก฾ว 5พับจบx2  
สมภมิด พิมพแ เศษ 1,2,3,4,5  

 
สามสมสี ทัน 
ชื่อคัมภีร์ ลักษณะการบันทึก รายละเอียด หมายเหตุ 
สามสมสี่ทัน เขียน พับเดียวจบx10  
สามสมสี่ทัน เขียน หนานธํา 5พับ (เศษ) 1,2,3,5,6  

 
 
 
ท่ี ชื่อคัมภีร์ โรงพิมพ์

ขนาน
สามแก้ว 

โรง
พิมพ์
สาย
เมือง 

แต้ม ลาน
เทียม 

อื่นๆ รวม 

 เทวทูตทัง5 (ผูกเดียวจบ) 1  1 1   
 บารมี (ผูกเดียวจบ) 35 12 59 11 เขียนเล฽ม

ใหญ฽ 1 
 

 บารมีกันแจ่ก(ผูกเดียวจบ) 3  59    
 บารมีกันแจ่ก ต่ านานพระ

ยาอิน ต่ านานผาแตก 
  1    

 บารมีพันช้ัน(ผูกเดียวจบ)    28   
 บารมี 30 ทัด(ผูกเดียวจบ)   20    
 ปัญญาบารมี   8    
 เชยยสังคหะ(ผูกเดียวจบ) 2 1 7 9   
 เชยยะสรีมงคูนขึ้นเรือน

ใหม(่ผูกเดียวจบ) 
2      

 อุณณหัสสะ(ผูกเดียวจบ) 22 3 21 6 1 เล฽ม
ใหญ฽ 
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ท่ี ชื่อคัมภีร์ โรงพิมพ์
ขนาน
สามแก้ว 

โรง
พิมพ์
สาย
เมือง 

แต้ม ลาน
เทียม 

อื่นๆ รวม 

 สรากริวิชชาสูด(ผูกเดียว
จบ) 

2  1 6   

 โลกวุฒิ 8 4 16 22   
 กัมมวาจา   2 7   
 อภิธัมมา 7คัมภีร์     10   
 ปิฏกะรอม   2    
 ปิฏกะทังสาม   1    
 สามปิฏกะชาดก   1    
 อานิสงส์ปิฏกะทังสาม    10   
 อภิธัมมาปิฏกะ 10 3 30    
 สุตตันตปิฏกะ 9 4 24    
 วินัยยะ 9 2 24    

 
ธัมมแเรื่องอื่นๆ 
 
ที่ ชื่อคัมภีร์ การบันทึก รายละเอียด หมายเหตุ 

1. กต่ายเผือก เขียน พับเดียวจบx1  
2. กล้วยพันกอ เขียน 3พับจบx1  
3. ก้อนงนก้อนค า พิมพแสามแก฾ว พับเดียวจบx1  
4. กาด า เขียน 4พับจบx1  
5. กาเผือก เขียน พับเดียวจบx7 , 2พับจบx2  
6. กายสังขยา เขียนพับใหญ฽ พับเดียวจบx2  
7. กิจจขันโท เขียน พับเดียวจบx2  
8. กิญจกวันทาอุปคุตเถร เขียน พับเดียวจบx1  
9. กุสิฏฐะ เขียน พับเดียวจบx1  
10. เกียงเซิงเมืองคอร เขียน พับเดียวจบx1  
11. เขียวสองมอร เขียน พับใหญ฽พับเดียวจบx1 2พับจบ  
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ที่ ชื่อคัมภีร์ การบันทึก รายละเอียด หมายเหตุ 

เหลือแต฽พับ 2 
12. คดีวอนสอนโลก เขียน 2พับจบx1  
13. ค ากล่าวเข้า9พุ่รหลวง เขียน พับเดียวจบx1  
14. จันทพรามบารมีจอมกัน เขียน พับเดียวจบx1  
15. จุนทสูตตริกกสูต เขียน พับเดียวจบx2,พับเดียว

จบ+84,000 ขันธแx1 , 2พับจบx1 
เศษ พับต฾นx1, พับพับ2x2 

 

16. เจ้าอริยธนังทัง7 เขียน 7พับจบ มีเหลือ 1พับ  
17. ช้างเจ็ดหัวเจ็ดหาง เขียน 2 พับ เก฽ามาก 

18. ชาดกนกเป้า เขียน 6พับจบx1  
19. ชินถ เขียน 10พับ ไม฽ทราบว฽ากีพั่บจบ  
20. ต านานธาตุจอมยอง เขียนพับใหญ฽ พับเดียวจบx1  
21. ต านานธาตุหลวงสิงกูรตชาดก เขียนพับใหญ฽ พับเดียวจบx1  
22. ต านานพระยาพรหม เขียน พับเดียวจบx5  
23. ต านานพระยาอิน เขียน พับเดียวจบx4  
24. ต านานมหาเจติยธาตุวิเสียดแก้ว

เมืองแส 
เขียน พับเดียวจบx1  

25. ต านานมหาสัคคาดโลก เขียน พับเดียวจบx1  
26. ต านานวัดพระสิงห์หลวงเมือง

เชียงใหม ่
เขียน พับเดียวจบx2  

27. ต านานพระเจ้าอินสาน เขียน พับเดียวจบx1  
28. ติกกนโม เขียน พับเดียวจบx1  
29. ตุงกรส ี เขียน 6พับจบ มพัีบ 1,2,4,5,6  
30. เตโชยาโม เขียนพับใหญ฽ พับเดียวจบx1  
31. ทลีทักกชาดก เขียน พับเดียวจบx1  
32. ทสราชธรรม10ประการ เขียน พับเดียวจบx2  
33. เทวทูด5ห้องสูด เขียน พับเดียวจบx1  
34. เทวทูตสูด เขียน 6พับจบx1, เศษ 1 พับ  
35. เทวบุดสอนแมชาดก เขียน พับเดียวจบx1  
36. นางกุรกูฐชา เขียน พับเดียวจบx1  
37 นางผมพัน เขียน 1 พับ ไม฽ครบ 

38. นางพินค า เขียน 7พับจบx1  
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39. นางรูงไร เขียน 2พับ ไม฽ครบ 

40. นางหอยไห้ เขียน พับเดียวจบx2  
41. บัวรวงไกสอรดอกไม้ เขียนพับใหญ฽ พับเดียวจบx1  
42. บัวราพรยาบ่าวน้อย เขียน มี 1,2,3,4,6,7,8 ไม฽ครบ 

43. บัวหอมพันกาบ เขียน 10พับจบx1  
44. บุญหลง/อลองเจ้าบุญหลวง เขียน 7พับจบx1  
45. ปฐวีพ้ืนโลก เขียน พับเดียวจบx1  
46. ปถมกัปหลวง เขียน 5พับจบx1  
47. ปถมกัปหัวช้าง เขียน 2พับพับจบx2  
48. ปเสนทิโกสราชา เขียน พับเดียวจบx1  
49. ปัญหาเทวดาชาดก เขียน พับเดียวจบx1  
50. ปัญหาราชสูดไขวิบาก เขียน พับเดียวจบx3  
51. แปดแล้งออกยอด เขียน 8พับจบx3  
52. แปดหมื่นสี่พันขันธ์ เขียน 

พิมพแสามแก฾ว 
พับเดียวจบx13 
พับเดียวจบx4 

 

53. ผู้รักค่าผืนหนังผู้ชังค่าผืนเสื่อ เขียน พับเดียวจบx1  
54. พรหมยัญ เขียน 2พับจบx1  
55. พระเจ้า5พระองค ์ เขียน 2 พับ พับหน่ึงระบุว฽าเป็นพับต฾น 

แต฽อีกพับไม฽ระบุ 

ไม฽ครบ 

56. พระเจ้าโคตรมะ พระเจ้าอริยเมต
เตยยะ 

เขียน 1 พับ ไม฽ครบ 

57. พระเจ้าดินเหนียว เขียน 7พับจบx1, 6พับจบx1, พับใหญ฽ 1 
พับ 

 

58. พระเจ้าผละหลวงระแข่ง เขียน 4พับจบx1, พับต฾นx1  
59. พระเจ้าร้องเข้านิพพาน พิมพแสามแก฾ว พับเดียวจบx1  
60. พระธาตุในกัว เขียน 6พับจบx2  
61. พหุพันธชาดก เขียน พับเดียวจบx1  
62. พุทธคุณสอนโลก เขียน 

พิมพแสามแก฾ว 
พับเดียวจบx1 
พับเดียวจบx1 

 

63. พุทธคุณหลวงชาดก พิมพแสามแก฾ว พับเดียวจบx1  
64. มหาทุกปตูทัง4 เขียน พับเดียวจบx1  
65. มหาพรหมส้างโลก  เขียน พับเดียวจบx1  
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66. มหาโมคคลัลานะหลงโลก เขียน พับเดียวจบx1  
67. มหาวิบากปุณณเถร เขียน พับเดียวจบx2  
68. มังคละสาลาหลวงชาดก เขียน พับเดียวจบx1  
69. มาขโยฝนห่าแก้ว เขียน พับเดียวจบx1  
70. มิลินทปัญหา เขียน พับเดียวจบx1  
71. เมตเตยยะเจ้า เขียน พับเดียวจบx30  
72. เมตยยะผวดโลก เขียน พับเดียวจบx2  
73. รัตนมณี เขียน 4พับจบx1  
74. ราชสูด เขียน พับเดียวจบx1  
75. ราชาจาริดชาดก เขียน พับเดียวจบx2  
76. เล่มเยหลวง เขียน พับเดียวจบx1  
77. เล่มหลวง เขียน 

ลานเทียม 
พับเดียวจบx3 
พับเดียวจบx2 

 

78. เล่มหลวงเยหลวง เขียน พับเดียวจบx1  
79. เลียบโลกหลวง เขียน 6 พับ 4,4,5,8,10,20 ไม฽ครบ 

80. โลกปัญหา เขียน พับเดียวจบx1  
81. สงสารโลก เขียน พับเดียวจบx1  
82. สงสารสอนโลก เขียน พับเดียวจบx3  
83. สรีรพระจัณธาตุพระเจ้าเข้าสู่

นิพพาน 
เขียน พับเดียวจบx1  

84. สะเพาธ า เขียน พับเดียวจบx4  
85. สัตตโพชังคทัง7 เขียน พับเดียวจบx4  
86. สัทวิมาลา เขียน พับเดียวจบx1  
87. สาลา5 ห้อง เขียน 5พับจบx9  
88. สี่หูห้าตา เขียน พับเดียวจบx1  
89. สุวัณณจักกะกูมมาร เขียน 11พับจบx1  
90. สุวัณณะเต่าค า เขียน 1 พับ ไม฽ครบ 

91. สูตตกริกาสูด เขียน พับเดียวจบx1  
92. เสี่ยวผีเสี่ยวคน เขียน พับพับต฾น 1, พับใหญ฽  1 ไม฽ครบ 

93. หมากน้ าเต้าเกิดเป็นค า เขียน พับ1x2, พับ2x1 ไม฽ครบ 

94. เหนค า/สุวัณณะเหนค า เขียน 2พับจบx1  
95. เหลือมกินเอ้ือย เขียน พับเดียวจบx1, 2พับจบx1  
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96. อลองกวางค า เขียน พับเดียวจบx2  
97. อลองเขียดขาลาย เขียน พับเดียวจบx1  
98. อลองควายค า เขียน พับเดียวจบx1  
99. อลองควายลาย เขียน 4พับจบx1 , เศษพับต฾นx1  
100. อลองจูมปวก  เขียน พับเดียวจบx1  
101. อลองเจ้าเสือเผือก เขียน 1 พับ ไม฽ครบ 

102. อลองตูรา เขียน 2 พับ ไม฽ครบ 

103. อลองปากี่หลวง เขียน 2พับจบx1  
104. อลองมดส้ม เขียน 6พับจบx1  
105. อลองมองสามนม เขียน 1พับ ไม฽ครบ 

106. อลองอ้ายกินกวาง เขียน 2พับ ไม฽ครบ 

107. อักขรนโม เขียน พับเดียวจบx2  
108. อานิสงส์น้ าอ้อย เขียน พับเดียวจบx1  
109. อานิสงส์สีล5สีล8 เขียน พับเดียวจบx1  
110. อานิสงส์สัพพะทาน เขียน 

พิมพแสามแก฾ว 
สายเมือง 
ลานเทียม 

พับเดียวจบx47 
พับเดียวจบx18 
พับเดียวจบx2 
พับเดียวจบx20 

 

111. อินทาสัมภรโอวาททานสาสิพี เขียน พับเดียวจบx1  
112. อุปคุตเถร/อุปคุตชาดก เขียน พับเดียวจบx2  
113. โอตัปปะธน  เขียน พับเดียวจบx1  
114. โอวาทค าสอน เขียน พับเดียวจบx4  

 
ใบลาน 
ที่ ช่ือ จ านวน หมายเหตุ 

1. กถาวัตถุ 2 ผูก  
2. ก าพีรอม 1 ผูก  
3. กุสร่าด 1 ผูก ลานเก฽ามีรอยหนูกัด  
4. จัตตารินิบาด 3 ผูก ไม฽ครบ 

5. ดาวไก่น้อย ผูกเดียวจบx2  
6. ต านานวัดแก้วดอนเต้า 1 ผูก มีผมฟใ่นอยู฽กับเชือก  
7. ทิพมงหลวง 2 ผูก ไม฽รู฾กี่ผูกจบ 
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8. ทุติยมาไลย 2 ผูก  
9. ธาตุกถา 2 ผูก  
10. เนมีราด 1 ผูก สภาพเก฽ามาก  
11. บริหานสูด 1 ผูก  
12. บัวราพระยาบ่าวน้อย 8ผูกจบx1, 10 ผูกจบx1, เศษ 1,2,3,4,5,7,11, ไม฽ครบ 

13. ปถมมาไลย 1 ผูก  
14. ปถมมูลละ 1 ผูก  
15. ปถมสมโพธิ 12 ผูกจบx1  
16. ปัญจพุทธสาสนา 1 ผูก  
17. ปัญญาปารมี 1 ผูก  
18. ปารมี 1 ผูก  
19. ปารมี 30 ทัด 1 ผูก  
20. ปารมีชุม 9ผูกกับกัน  
21. ปุคคลปัญญัติ 1 ผูก  
22. เปตพลี 1 ผูก  
23. พรหมณปัญหามหาวิบาก 1 ผูก  
24. พิมพาคระนวรงิ้ว ผูก 2,3,6  
25. มหาปัฏฐาน 1 ผูก  
26. มหาราด 1 ผูก  
27. มหาวิบากชาดก 1 ผูก  
28. มาลัยโผด 1 ผูก  
29. ยนหงผาค า 6 ผูกจบx1  
30. ยมก 1 ผูก  
31. วิภังคะ 1 ผูก  
32. วิสุทธิยา 2 ผูก  
33. เวสสันตรจริยา 1 ผูก  
34. สมภมิต ผูก 2  
35. สรากวิชชาสูด 3 ผูก  
36. สรีเชยยะ 4 ผูก สภาพเก฽ามาก เชือกมีเส฾นผมฟใ่นอยู฽ด฾วย  
37. สุชชะวัณณะ 7 ผูก  
38. สุชชะวัณณะจักกะ 7 ผูก  
39. สุตตันตะ  2 ผูก  
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40. สุตโสม 2 ผูก  
41. สุนนาทราชา 1 ผูก มีผมฟใ่นเชือกด฾วย  
42. สุวัณณะหอยสัง 5 ผูก สภาพเก฽า มีรอยหนูแทะ เชือกมีเส฾นผมฟใ่น  
43. หนูเผือก 1 ผูก  
44. อภิธัมมา 1 ผูก  
45. อรัญญญาวัดบาน 1 ผูก  
46. อาการวัตตสูดชาดก 1 ผูก  
47. อานิสงส์สัพพะทาน 1 ผูก  

 
ใบลานท่ีเป็นชุด 
ที่ จ านวน ชื่อคัมภีร์ หมายเหตุ 

1. 19 ผูก คาถาพันผูกต้นx2,คาถาพันผูกสอง, คาถาพันผูก3x2, สุต
ตันตปิฏกะ, วินัยยะปิฏกะ, อภิธัมมาปิฏกะ, ปถมมาลัย, ทุติย
มาลัย บารมี,อุณณหัสสวิชัย, หิมพาน,ทานขัน, มหาพน,กุม
มารบัน ,สักบัน,นคอร, วิบากวิสสัน 

วิสสันกาบแก฾ว หนานสาม
หลวงบ฾านบ฽อกูดแต฾ม เมื่อ 
จ.ศ. 1349 ไม฽ระบุช่ือ
สัทธา สายสนองสีชมพู
เข฾ม ปิดทองล฽องชาด 

2. 9 ผูก วินัยยะ, อภิธัมมา,อุณณหัสสะ, ทุติยมาลัยx2, มหาพน กุม
มารบัน, อานิสงส์เวสสัน, วิบากเวสสัน 

สายสนองสีส฾ม ไม฽ระบุช่ือ
สัทธา 

3. 12 ผูก ปารมี,โลกวุฒิ, ปถมมาไลย, คาถาพันผูกต้น,คาถาพันผูกสอง
,หิมมัพพาน,ทานขัน สักขัตติ,กุมมารบัน,สักบัน,มหาราด,
อานิสงส์เวสสันตระ, 

อุดวงแสง นางจันทิพ 
บ฾านปุาม฽าน ทานไว฾กับวัด
อินทบุปผาราม จ.ศ. 
1320 สายสนองสีส฾ม 

4. 9 ผูก ปารมี,ปถมมาลัย,ทุติยมาลัย,จุฬังคมาลัย สุตตันต,วินัยยะ
,อภิธัมม,มหาราด,อานิสงส์เวสสัน 

ภะก฽าอุแสงพอก นางหล฾า 
ทาน หนานแสงเขียน 

5. มี 15 ผูก ปารมี,อุณณหัสสวิเชยยะ,สุตตันตะ,อภิธัมมา,ปถม,ทุติย.คาถา
พันผูกต้น,คาถาพันผูกสอง,คาถาพันผูกสาม,ทสพอร
,วัณณปเว,กูมมารบัน,สักกบัน,สักขัตติ,อานิสงเวสสันตระ 

ปูาคําบ฾านเวียงพานทาน
กับวัดเวียงพาน จ.ศ. 
1359 

6. 11 ผูก ปารมี,อุณณหัสสะ,คาถาพันผูกต้น,คาถาพันผูกสอง,คาถาพัน
ผูกสาม,วิไนยะ,ทสพอร,หิมมัพพาน,ชุจก,สักกบัน,สักขัตติ 

ปูาจเามคําบ฾านปุายางทาน 
จ.ศ. 1326   

7. 8 ผูก ปารมี,อุณณหัสสะ,อภิธัมมา,ปถม,คาถาพันผูก 3, เวสสันตร
ชาดกผูกเดียว,ต านานวิบากเวสสันตระ,อานิสงเวสสันตระ 

นางอามเกาะซายทาน จ.
ศ.1354 

8. 5 ผูก ปารมีกันแจ่ก,ปารมีดวงประเสิด,มหาวิบากรอมจิต,อานิสงส์
สัพพะทาน,สุตตันตปิฏกผูกต้น 

นางยอดเกาะซายทาน จ.
ศ. 1344 



 

 

296 

ที่ จ านวน ชื่อคัมภีร์ หมายเหตุ 

9. 3 ผูก ปัญญาปารมี,สักขัตติ,ทานขัน นางอามทาน  จ.ศ. 1332 
10. 2 ผูก คาถาพันผูกต้น, คาถาพันผูกสอง นางช฾อยทานไว฾กับวัด

เวียงพาน ปีเมิงเมด 

11. 2 ผูก อภิธัมมาชาดฟ้าผูกต้น อานิสงส์สัพพะทาน นางนวรเกาะซาย ทาน จ.
ศ. 1344 นายอ฾ายดอยเวา
เขียน 

12. 2 ผูก วิไนยะ, อุณณะหัสสะ หัวสีอ฽อน นางหน฽อ 

ทานจ.ศ.1328 

 
ธัมมแพับใหญ฽ (บาลี) 
ที่ ชื่อคัมภีร์ การบันทึก จ านวนพับ 

1. ธัมม์สู่ดลูกเค้า เขียน 1 
2. ธัมม์สู่ด เขียน 5 

3. ธัมม์สู่ดปฏิจจะ 
อภิธัมม 

เขียน 1 

4. ธัมม์สูดมังคลมนต์ต้น  โรงพิมพแสายเมือง 1 
5. ธัมม์สูดสังคหะ 15 

วาร 
เขียน 1 

6. ธัมม์กรรม เขียน 1 
7. ปถม  เขียน 1 
8. มหาโม เขียน 6 
9. มหาโมสัททา เขียน 3 
10. ปัจจเวกขณ เขียน 1 
11. ปรมัตถธัมม์ เขียน 2 
12 ติลักขณะ,อุณณหัส

สะ,ปิฏกะ,มหามูลล
นิพพาน  

เขียนรวมกัน 1 

13. ธัมม์ลอมพระเจ้า ถ฽ายเอกสารพับใหญ฽สีแดง 1 

14. เอโสโน เขียน 2 
15. มหาปัฏฐานหลวง เขียน 2 
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ประว ัติผู฾เขียนว ิทยา นิพนธ แ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์

 

นางสาวจตุพร เพชรบูรณแ เกิดเมื่อวันท่ี 6 เมษายน พ.ศ. 2528 ท่ีจังหวัดสงขลา เป็น
บุตร นางพิมพรรณ เพชรบูรณแ และนายวิจิตร เพชรบูรณแ นางสาวจตุพร เพชรบูรณแ สําเร็จ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต฾น จากโรงเรียนกอบกุลวิทยาคม จังหวัดสงขลา สําเร็จการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จากโรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา สําเร็จการศึกษาปริญญา
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาภาษาไทย (เกียรตินิยมอันดับ 2) จากคณะมนุษยศาสตรแและ
สังคมศาสตรแ มหาวิทยาลัยทักษิณ จังหวัดสงขลา สําเร็จการศึกษาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาภาษาไทย (วรรณคดีไทย) จาก จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา  2553 
จากนั้นได฾ศึกษาต฽อในหลักสูตรปริญญาอักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย (คติชน
วิทยา) ภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 
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