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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5783812027 : MAJOR ELEMENTARY EDUCATION 
KEYWORDS: GROUP INVESTIGATION / SOCIAL COMPETENCE 

JUTARAT TUBUDOM: EFFECTS OF USING SCIENCE LEARNING ACTIVITY 
THROUGH GROUP INVESTIGATION MODEL ON SOCIAL COMPETENCE OF 
ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS. ADVISOR: ASST. PROF. YOTSAWEE SAIFAH, 
Ph.D.{, 148 pp. 

The purposes of this study were to:  (1) examine the development of social 
competence of Elementary students before, during and after learning by the science 
learning activities using an approach the Group Investigation Model of Learning and 
(2) make the comparison between the social competence of elementary school 
students before and after learning through the activities with the Group Investigation 
Model. A sample was a group of 36 fifth grad students, in one public school under 
Bangkok Primary Education Service Area Office’s school, during semester 1 of 
academic year 2016. Social competence measurement test paper was developed for 
data collection. The 16 lesson plans using in Group Investigation Model was adopted 
as the research tool. The data was analyzed by T-Test and descriptive statistics 
including Arithmetic Mean, and Standard Deviation. The results indicated as follows: 
(1) The development of social competence of students, who studied by the science 
learning activities using an approach the Group Investigation Model, significantly 
increased. (2) At a statistical significance level of .05, compared with the average 
score of social competence measurement pre-test, the students achieved the higher 
average score of social competence, after learning through the activities using an 
approach the Group Investigation Model of Learning.  
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 การเรียนการสอนในป๎จจุบันเน้นพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวม (Whole-child Development) 

โดยส่งเสริมพัฒนาการอันประกอบไปด้วย ด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติป๎ญญา ไปพร้อมกัน 

ทั้งนี้เพราะพัฒนาการทั้ง 4 ด้านเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญของมนุษย์ เด็กในวัยประถมศึกษา (6-12 ปี) เป็น

ช่วงวัยที่มีความพร้อมที่จะได้รับการพัฒนาแบบองค์รวม เพราะช่วงวัยนี้เป็นช่วงวัยที่มีความส าคัญกับ

การเรียนรู้ช่วงหนึ่งของมนุษย์ (ยศวีร์ สายฟูา, 2555) เปูาหมายหลักของการประถมศึกษาจึงต้องวาง

พ้ืนฐานการเรียนรู้ให้ผู้เรียนทั้งด้านวิชาการควบคู่ไปกับวิชาชีวิต กล่าวคือ เมื่อเรียนจบในช่วงชั้น

ประถมศึกษาแล้ว เด็กทุกคนจะต้องอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น สามารถใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่าง

มีความสุขและไม่เบียดเบียนใคร เด็กในวัยประถมศึกษา เป็นวัยแห่งการเตรียมพร้อมของพัฒนาการ

ทั้ง 4 ด้าน อีกทั้งธรรมชาติของเด็กวัยนี้ชอบความตื่นเต้น สนใจสิ่งแปลกใหม่โดยเริ่มเรียนรู้จากสิ่งที่อยู่

ใกล้ตัว แล้วพัฒนาเป็นประสบการณ์ไปสู่สิ่งแวดล้อมที่อยู่ไกลตัวออกไป เรียนรู้จากสิ่งต่าง  ๆ 

โดยเฉพาะสิ่งแวดล้อมนอกบ้าน จะเรียนรู้เพ่ิมขึ้น เมื่อมีสังคมเพ่ิมขึ้น หากเข้าสู่สังคมใหม่ จาก

ครอบครัวสู่โรงเรียน เริ่มที่จะใช้เวลาส่วนมากอยู่กับเพ่ือนที่อยู่ ในวัยเดียวกัน เพ่ือนมีความส าคัญต่อ

พฤติกรรมและความคิด เด็กประถมศึกษาจึงมักจะเรียนรู้และพยายามท าสิ่งต่าง  ๆ เพ่ือให้เพ่ือน

ยอมรับในความสามารถของตนเอง ในบางครั้งเกิดการเลียนแบบพฤติกรรมของเพ่ือน เพ่ือให้เป็นที่

ยอมรับของกลุ่มเพื่อน การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนจึงมีความส าคัญมาก 

การเปลี่ยนแปลงจากสังคมบ้านสู่โรงเรียนของเด็กประถมศึกษานี้ เด็กมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่

จะต้องมีทักษะส าหรับการปรับตัวเพ่ือเข้าสู่สังคมใหม่ก็คือ ความสามารถทางสังคม (social 

competence) ถือเป็นความสามารถหนึ่งในทักษะชีวิต ซึ่งถูกบรรจุไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่เด็กไทยทุกคนพึงมีและพึงปฏิบัติได้ทุกคน ความสามารถทางสังคม

เป็นทักษะพ้ืนฐานที่ท าให้มนุษย์แต่ละคนซึ่งเป็นสมาชิกของสังคม สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้

อย่างสงบสุข ไม่สร้างความเดือดร้อนแก่สังคมนั้น ๆ ธรรมชาติการด ารงชีวิตของมนุษย์นั้น มักจะชอบ

อยู่รวมตัวกันเป็นกลุ่ม จากจุดเริ่มต้นกลุ่มเล็ก ๆ คือกลุ่มของครอบครัว ญาติพ่ีน้อง กลุ่มเพ่ือน กลุ่มที่

ท างาน ไปจนถึงกลุ่มของคนที่อยู่ร่วมกันในสังคม การจะอยู่โดดเดี่ยวโดยที่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องกับใคร
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เลยนั้นย่อมเป็นการยาก เพราะตั้งแต่แรกเกิดจนวาระสุดท้ายของชีวิตมนุษย์ย่อมต้องมีส่วนที่เกี่ยวข้อง

กับบุคคลอ่ืนไม่ช่วงใดก็ช่วงหนึ่งของชีวิต ทั้งนี้เพราะในชีวิตของคนเราจะต้องเกี่ยวข้องกับบุคคลอ่ืนอยู่

เสมอ ทั้งการใช้ชีวิตประจ าวัน และการประกอบการงาน เป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปแล้วว่า มนุษย์ไม่

สามารถท่ีจะอยู่โดยล าพังคนเดียวในโลกได้ จากการที่มนุษย์ต้องติดต่อสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนตลอดเวลา

นี้เอง ท าให้มนุษย์จ าเป็นที่ต้องสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างกัน เพ่ือให้การติดต่อประสานงาน 

เป็นไปด้วยความราบรื่น มีความเข้าใจซึ่งกันและกัน ผู้เรียนในวัยประถมศึกษาเป็นวัยที่จ าเป็นต้อง

ได้รับการพัฒนาความสามารถทางสังคม เพราะเด็กวัยนี้สามารถจดจ าเรื่องราวรวมถึงการฝึกทักษะ

ต่าง ๆ ได้เป็นอย่างด ี

ความสามารถทางสังคม เป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับการสร้างปฏิสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างกันอย่าง

สม่ าเสมอ ทักษะการเรียนรู้ทางสังคม ตลอดจนการท างานร่วมกับผู้อ่ืนเพ่ือให้งานด าเนินต่อไปสู่

ความส าเร็จ (Dodge, 1985) อีกทั้งยังเป็นหนึ่งในทักษะที่จ าเป็นที่เด็กจะพัฒนาไปพร้อม ๆ กับเพ่ือน

ในกลุ่มซึ่งเกิดจากการท างานร่วมกัน (Rose‐Krasnor, 1997; Smith & Hart, 2004) ความสามารถ

ทางสังคม ประกอบด้วย 1) ความสามารถทางการพูด (Verbal Ability) 2) ความสามารถในการ

สื่อสารภาษาท่าทาง (Understanding of Nonverbal Cues) 3) ความสามารถในการบริหารจัดการ

ตนเองและกลุ่ม (Executive Functioning) 4) ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา (Problem-Solving 

Skills) 5) ความสามารถทางอารมณ์ (Emotional Competences) และ 6) ความสามารถในการรับรู้

ความคิดและความรู้สึกผู้อื่น (Perspective-Taking Skills) (Guli, 2004) ทักษะย่อยเหล่านี้จะช่วยให้

นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์อย่างสร้างสรรค์กับเพ่ือน ครูและบุคคลากรในโรงเรียน และความสามารถทาง

สังคมท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียนนี้จะส่งผลทางอ้อม ไปสู่ในการพัฒนาความสามารถทางวิชาการด้วย (Ladd, 

Herald, & Kochel, 2006; Smith & Hart, 2004) (Smith & Hart 2004; Ladd, Herald et al. 

2006)  
 

ความสามารถทางสังคมมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในการที่จะพัฒนาให้เกิดขึ้นกับ

มนุษย์ตั้งแต่วัยเด็ก แต่ในป๎จจุบันพบว่า การส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสังคมให้กับเด็กถือเป็นความ

ท้าทายอย่างยิ่ง  เนื่องจากสภาพสังคมไทยในป๎จจุบันมีความแตกต่างไปจากสังคมในอดีตมาก 

กล่าวคือ สัมพันธภาพของคนในสังคมสมัยก่อนเป็นผู้ที่มีความสามารถทางสังคมค่อนข้างมาก เห็นได้

จากการด าเนินชีวิตที่เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีมิตรไมตรีต่อกันทั้งคนที่รู้จักคุ้นเคยเป็น
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อย่างดีหรือแม้แต่คนแปลกหน้าที่ไม่เคยรู้จักกันมาก่อน แต่ป๎จจุบันคนไทยมีความสามารถทางสังคม

ลดลงจากอดีต  (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2551) ทั้งนี้เนื่องจากสภาพการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปอย่าง

รวดเร็วในทุก ๆ ด้าน ทั้งการเมือง เศรษฐกิจ วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และความเจริญทางด้าน

เทคโนโลยี ส่งผลถึงการด าเนินชีวิตของคนไทย รวมถึงจิตใจและลักษณะนิสัยด้วย ความสามารถทาง

สังคมที่จางหายไปของคนไทย ทั้งที่เกิดในครอบครัวเดียวกันรวมไปถึงต่างครอบครัว ส่งผลกระทบ

โดยตรงต่อเด็กและเยาวชนจ านวนมาก ที่ไม่สนใจความเป็นไปของสังคมภายนอก เนื่องมาจากการ

เลี้ยงดูของพ่อแม่ท าให้เด็กเติบโตมาอย่างโดดเดี่ยว และหันไปมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อเทคโนโลยี  สะท้อน

ให้เห็นว่า การส่งเสริมความสามารถทางสังคมให้เกิดขึ้นกับเด็กเป็นเรื่องที่ไม่ควรเพิกเฉย มิเช่นนั้นจะ

เป็นการสูญเสียโอกาสในการพัฒนาความสามารถทางสังคมของเด็ก เพราะเด็กในวัยประถมศึกษา 

เป็นช่วงเวลาที่ดีช่วงหนึ่งของชีวิตมนุษย์ในการที่จะพัฒนาความสามารถทางสังคม 
 

จากแนวคิดดังกล่าวจะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนการสอนในทุกรายวิชาในโรงเรียน

ประถมศึกษานั้น ล้วนแล้วแต่จ าเป็นจะต้องให้ความส าคัญเกี่ยวกับการพัฒนาการด้านสังคมให้เกิด

ขึ้นกับเด็กแทบทั้งสิ้น ตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนด

จุดมุ่งหมายของหลักสูตรไว้คือ เพ่ือพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้ เป็นคนดี มีป๎ญญา มีคุณภาพชีวิตดี มี

ความสามารถแข่งขันในเวทีโลก และสอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนา

เยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษที่ 21 ทีมุ่่งส่งเสริมด้านความรู้ทางศาสตร์ได้แก่ ให้มีทักษะการคิด

วิเคราะห์  สร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี และทางจิตใจ คือการปลูกฝ๎งคุณธรรม รักความเป็น

ไทย แก่ผู้เรียน สิ่งเหล่านี้จะท าให้ผู้เรียนสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืน และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมโลก

ได้อย่างสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) อย่างไรก็ตามในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่ง

เป็นวิชาที่ว่าด้วยการศึกษาหาความจริงของปรากฏการณ์ธรรมชาติ ได้น าหลักความจริงของธรรมชาติ

มาประยุกต์ใช้ มุ่งเน้นการน าความรู้มาใช้พัฒนาเป็นเครื่องมือเครื่องใช้ นวัตกรรม ตลอดจนเทคโนโลยี

ที่ทันสมัยต่าง ๆ เพ่ือความสะดวกสบายต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ วิชาวิทยาศาสตร์ เป็นวิชาที่มี

กระบวนการและข้ันตอนในการศึกษาเรียนรู้อย่างเป็นระบบ ซึ่งผู้เรียนต้องใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ใน

ขั้นตอนต่าง ๆ ของการเรียน การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ ต้องเกิดจากทักษะในการลงมือ

ปฏิบัติผ่านกระบวนการทดลอง ปฏิเสธไม่ได้ว่าวิทยาการใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้นในป๎จจุบันนั้น เป็นผลมาจาก

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทั้งสิ้น (พันธ์ ทองชุมนุม, 2547) ในการเรียนวิทยาศาสตร์นั้น ประกอบด้วย
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การค้นคว้าและทดลอง รวมถึงพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและการฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบ 

เรียกว่า “ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ (Science Process Skills)” สมาคมอเมริกันเพ่ือ

ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ (American Association for the Advancement of Science – 

AAAS) ได้เสนอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไว้ 13 ทักษะ ประกอบด้วย ทักษะพ้ืนฐาน 

(Basic Science Process Skills) 8 ทักษะ และทักษะขั้นผสมผสาน (Integrated Science Process 

Skills) 5 ทักษะ ดังนี้  

ทักษะขั้นพ้ืนฐาน 

1. ทักษะการสังเกต (Observation) 

2. ทักษะการวัด (Measurement) 

3. ทักษะการค านวณ (Using numbers)   

4. ทักษะการจ าแนกประเภท (Classification)   

5. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (Space/space 

Relationship and Space/Time Relationship)   

6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Organizing data and 

communication)   

7. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring)   

8. ทักษะการพยากรณ์ (Prediction)   

ทักษะขั้นผสมผสาน 

9. ทักษะการตั้งสมมุติฐาน (Formulating hypothesis)   

10. ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally)   

11. ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling variables)   

12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) 

13. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Interpreting data and conclusion)  

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 13 ข้อ เป็นทักษะส าคัญที่แสดงถึงการมีกระบวนการ

คิด อย่างมีเหตุมีผลตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท าให้ผู้เรียน และผู้ปฏิบัติเกิดความเข้าใจใน

เนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ สามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองไปสู่กระบวนการคิดที่ซับซ้อนมากขึ้น  การ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ จึงมุ่งเน้นพัฒนาทักษะกระบวนการ
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วิทยาศาสตร์ของเด็กเพียงอย่างเดียว สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปุณย์จรีย์ กัมปนาทโกศล (2552) ได้

ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ที่มีต่อทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของเด็กอายุ 6-7 ปี พบว่า เด็กที่ได้รับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัค

ติวิสต์ มีคะแนนเฉลี่ยของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเด็กที่สอนแบบปกติ และ 

ชนัญญา ไทยนิวัฒนวิไล (2551) ได้ศึกษาผลของการจัดประสบการวิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีวัฏจักรการ

สืบสอบหาความรู้ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล พบว่า กลุ่มทดลองมี

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  จาก

งานวิจัยข้างต้น จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ช่วย

เพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แต่ยังขาดการศึกษาสิ่งที่มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันอย่าง 

“ความสามารถทางสังคม”  

จากสภาพป๎ญหาการไม่ให้ความส าคัญของความสามารถทางสังคมที่เกิดขึ้นในการเรียนการ

สอนวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับประถมศึกษาในป๎จจุบันที่ได้กล่าวมานั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวทางที่จะ

พัฒนาความสามารถทางสังคมควบคู่ไปกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แนวทางหนึ่งที่จะ

สามารถพัฒนาความสามารถทางสังคมให้กับนักเรียนได้ คือ จัดการเรียนการสอนแบบร่วมกัน 

(Collaborative Learning) ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ที่อาศัยรูปแบบของวิธีการทางสังคม ผู้เรียนร่วมมือร่วม

ใจกัน พูดคุยเรียนรู้ระหว่างกัน ร่วมกันศึกษาค้นคว้า  และปฏิบัติงาน  เพ่ือสร้างความรู้ขึ้นมาด้วย

ตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน โดยสนับสนุนการเรียนรู้ซึ่งเกิดจากความร่วมมือ การพ่ึงพา 

และการช่วยเหลือกันให้มากที่สุด เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายอย่างเต็มความสามารถ  มุ่งเน้นการเรียนรู้

ร่วมกันโดยมีการยอมรับ ในบทบาทหน้าที่ของกันและกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และแลกเปลี่ยน

ความรู้และความคิดเห็นกัน (จันทร์เพ็ญ เชื้อพานิช, 2549) การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมกัน 

(Collaborative Learning) นั้นมีด้วยกันหลายรูปแบบ ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้รูปแบบ

การสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม เพราะเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการท างานร่วมกันแบบ

ประชาธิปไตยโดยมีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม มุ่งสอนกระบวนการเรียนและสอนให้ผู้เรียนเกิดความ

ใฝุรู้ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมสืบสอบเพ่ือค้นหาค าตอบเกี่ยวกับป๎ญหาใดป๎ญหาหนึ่งที่

สนใจ ผู้เรียนจะต้องท างานเป็นกลุ่ม มีการปรึกษา แบ่งหน้าที่ในการท างาน น าเสนอข้อมูล หาข้อสรุป

ส าหรับข้อคิดเห็นแต่ละข้อ การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบนี้มีแนวคิดเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล 
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จึงเป็นสิ่งที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจว่า ผู้อ่ืนคิดอย่างไร ท าให้ผู้เรียนมีความสามารถในการเข้าใจ

ผู้อื่น และสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ 

รูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ถูกพัฒนาขึ้นเพ่ือน าไปใช้ในวิชาต่าง ๆ กับผู้เรียน

ทุกระดับอายุ ซึ่งมีจุดเน้นที่มุ่งให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์พิจารณาป๎ญหาให้เป็น และพิจารณาให้รอบ

ด้าน ให้รู้จักวิธีการรวบรวมข้อมูล การตั้งสมมติฐาน และทดสอบสมมติฐาน โดยที่ผู้สอนควรได้จัด

กระบวนการกลุ่ม และจัดระเบียบในการท างานให้แก่ผู้เรียน เพ่ือเอ้ืออ านวยต่อการรวบรวมข้อมูล 

และการท ากิจกรรมของผู้เรียน (Joyce & Weil, 1986) ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ 1. ก าหนดหัวข้อ

และจัดกลุ่มนักเรียน (Topic Selection)  2. การวางแผนร่วมมือกันในการท างาน (Cooperative 

Planning) 3. การด าเนินงานตามแผนการที่วางไว้ (Implementation) 4. การวิเคราะห์และ

สังเคราะห์งานที่ท า (Analysis and Synthesis) 5. การน าเสนอผลงาน (Presentation of Final 

Report) 6. การประเมินผล (Evaluation) โดยยึดหลักว่า  “ความส าเร็จของแต่ละคน คือ 

ความส าเร็จของกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่ม คือ ความส าเร็จของทุกคน” (อาภรณ์  ใจเที่ยง, 2550)  

ผู้เรียนจะเรียนด้วยความสุข เมื่อได้รับการพัฒนาสติป๎ญญาอย่างเต็มที่จะเกิดความรู้สึกดีทางสังคม 

จากกระบวนการท างานกลุ่ม นอกจากนั้น ผู้เรียนจะพัฒนาความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนในทางที่ดี 

กระบวนการเรียนรู้นี้ ท าให้เกิดความเท่าเทียมกันระหว่างบุคคล ช่วยลดความรู้สึกเหลื่ อมล้ าทางเพศ 

สังคม รวมถึงฐานะความเป็นอยู่ การเรียนการสอนแบบร่วมกันโดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบสอบหาความรู้

เป็นกลุ่ม จะมีประสิทธิภาพเมื่อผู้เรียนอยู่ในกลุ่มขนาดกลาง สิ่งที่สนับสนุนให้ผู้เรียนร่วมมือกัน คือ 

การแนะแนวทางของครูผู้สอน ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการร่วมมือกัน มีการสนทนากัน

อย่างอิสระ และการร่วมมือกันที่วางแผนการท างานจนท าให้เป็นผลส าเร็จในหัวข้อที่ได้เลือกไว้ (กรม

วิชาการ, 2544) 

 จากความเป็นมาและป๎ญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลการ ใช้

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มที่มีต่อความสามารถทาง

สังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา เป็นทางเลือกหนึ่งส าหรับครูวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้ใน

สังคมที่มีความหลากหลายได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือจะได้น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและ

สังคมรวมถึงประเทศชาติต่อไป 
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ค าถามการวิจัย 

 1. การใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม จะช่วย

พัฒนาความสามารถทางสังคมของนักเรียนให้สูงขึ้นหรือไม่ อย่างไร 

2. หลังจากที่นักเรียนได้เรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มแล้ว 

จะมีความสามารถทางสังคมสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถทางสังคมก่อน ระหว่าง และหลังการใช้กิจกรรมการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางสังคมก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม จะได้รับการ

พัฒนาความสามารถทางสังคมให้สูงขึ้น  

2. หลังจากนักเรียนได้เรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม จะมี

ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร : นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนแห่งหนึ่งในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 

ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

จ านวน 36 คน  

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
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2.1 ตัวแปรต้น : การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้

เป็นกลุ่ม  

2.2 ตัวแปรตาม : ความสามารถทางสังคมของนักเรียน 

3. เนื้อหาที่ใช้สอนระหว่างการทดลอง 

เนื้อหาที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้ ประกอบด้วย 2 หน่วยการเรียนรู้ คือ (1) หน่วยการเรียนรู้ 

วัสดุและสมบัติของวัสดุ และ (2) หน่วยการเรียนรู้ แรงในชีวิตประจ าวัน  

3.1 หน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสมบัติของวัสดุ จ านวน 8 เรื่อง ประกอบด้วย 1) วัสดุใน

ชีวิตประจ าวัน 2) ประเภทของวัสดุ 3) สมบัติด้านความแข็งของวัสดุ 4) สมบัติด้านความ

เหนียวของวัสดุ 5) สมบัติด้านความยืดหยุ่นของวัสดุ 6) สมบัติด้านการน าความร้อนของวัสดุ 

7) สมบัติด้านการน าไฟฟูาของวัสดุ และ 8) ความหนาแน่นของวัสดุ 

3.2 หน่วยการเรียนรู้ แรงในชีวิตประจ าวัน จ านวน 7 เรื่อง ประกอบด้วย 1) แรงใน

ชีวิตประจ าวัน 2) แรงมีขนาดและทิศทาง 3) แรงลัพธ์ 4) แรงเสียดทาน 5) แรงดันอากาศ 6) 

แรงดันของของเหลว และ 7) แรงพยุงของของเหลว 

4. ระยะเวลาที่ใช้  

 ผู้วิจัยท าการทดลองทั้งสิ้น 10 สัปดาห์ แบ่งเป็นก่อนการทดลอง 1 สัปดาห์ วัด 

ความสามารถทางสังคม 2 ครั้ง ระหว่างการทดลอง 8 สัปดาห์ จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มทั้งสิ้น 16 ครั้ง โดยจะวัดความสามารถทางสังคมของ

นักเรียนระหว่างเรียน แบ่งจ านวนครั้งในการเรียนโดยในความถี่ที่เท่ากัน ทุก ๆ 3 ครั้ง วัด 1 

ครั้ง ในคาบเรียนที่ 3 6 9 12 และ 15 รวม 5 ครั้ง และหลังการทดลอง 1 สัปดาห์ 

ความสามารถทางสังคม 2 ครั้ง 

5. แบบแผนการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้

รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม เพ่ือพัฒนาความสามารถทางสังคมของนักเรียนใน

ระดับชั้นประถมศึกษา โดยใช้รูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง  (Quasi-experiment Designs) ที่

ปรับรูปแบบมาจากแบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา (Time 

Series Design) เป็นการวิจัยกึ่งทดลองโดยเก็บข้อมูลหลายครั้งในช่วงเวลาที่ต่างกัน ทั้งก่อน 

ระหว่าง และหลังการทดลอง ศึกษาพัฒนาการความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง วัด
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ก่อนการทดลอง 2 ครั้ง และหลังการทดลอง 2 ครั้ง เพ่ือให้ได้ข้อมูลพ้ืนฐานว่านักเรียนมี

ความสามารถทางสังคมเป็นอย่างไร และวัดระหว่างการทดลองอีก 5 ครั้ง เพ่ือให้เห็น

แนวโน้มของพัฒนาการความสามารถทางสังคมของนักเรียนในช่วงเวลาที่เปลี่ยนไป 

ค าจ ากัดความท่ีใช้ในงานวิจัย 

1. ความสามารถทางสังคม หมายถึง การมีปฏิสัมพันธ์ในเชิงบวกต่อบุคคลอ่ืน ในส่วนของ

ความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน ของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ประกอบไปด้วย 

  1) ความสามารถทางการพูด (Verbal Ability) มีพฤติกรรมบ่งชี้คือ สามารถเรียบ

เรียงค าพูดเพ่ือถ่ายทอดสิ่งที่ต้องการสื่อสารและตอบสนองต่อค าพูดของผู้อ่ืนได้อย่างเหมาะสมตาม

สถานการณ์สังคม 

  2) ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง (Understanding of Nonverbal 

Cues) มีพฤติกรรมบ่งชี้คือ รับรู้และแปลความหมายการแสดงสีหน้าของผู้อ่ืน จับคู่สีหน้ากับอารมณ์

ของผู้อ่ืนได้อย่างถูกต้อง เข้าใจอารมณ์และสามารถแสดงปฏิกิริยาตอบกลับได้อย่างเหมาะสมทั้ง

รูปแบบของการพูดและการแสดงออก  

  3) ความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม (Executive Functioning) มี

พฤติกรรมบ่งชี้คือ การประเมินความเหมาะสมของพฤติกรรมตนเองที่แสดงออกต่อกลุ่ม และปรับปรุง

เปลี่ยนแปลงได้เมื่อจ าเป็น  

  4) ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา (Problem-Solving Skills) มีพฤติกรรมบ่งชี้

คือ ก าหนดเปูาหมายในการแก้ป๎ญหาและวิธีการแก้ป๎ญหาได้ 

  5) ความสามารถทางอารมณ์ (Emotional Competences) มีพฤติกรรมบ่งชี้คือ 

ตระหนักรู้ถึงสภาวะอารมณ์ของบุคคลที่หลากหลาย เข้าใจอารมณ์จากภาษาท่าทาง ใช้ภาษาที่

เกี่ยวข้องกับอารมณ์ เห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน เข้าใจว่าการแสดงออกทางภายนอกและความคิดภายในจิตใจ

อาจไม่จ าเป็นต้องตรงกันเสมอ และสามารถการจัดการอารมณ์ความเครียดได้  

  6) ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้ อ่ืน (Perspective-Taking 

Skills) มีพฤติกรรมบ่งชี้คือ รับรู้และเข้าใจในความคิดของผู้ อ่ืนที่แตกต่างจากตนเอง เข้าใจการ

แสดงออกทางความคิดของตนเองที่มีผลต่อความคิดและความรู้สึกของผู้อ่ืนและรู้ว่าควรจะแสดง

อย่างไรให้เหมาะสม 
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2. รูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียน

ท างานร่วมกับผู้อ่ืน เน้นการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม ที่มุ่งสอนกระบวนการเรียนและสอนให้ผู้เรียนเกิด

ความใฝุรู้  โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมสืบสอบเกี่ยวกับการทดลองวิทยาศาสตร์ 

ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ  

 1) ก าหนดหัวข้อและจัดกลุ่มนักเรียน (Topic Selection)  

 2) การวางแผนร่วมมือกันในการท างาน (Cooperative Planning)  

 3) การด าเนินงานตามแผนการที่วางไว้ (Implementation)  

 4) การวิเคราะห์และสังเคราะห์งานที่ท า (Analysis and Synthesis)  

 5) การน าเสนอผลงาน (Presentation of Final Report)  

 6) การประเมินผล (Evaluation) 
 

  3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนในวิชา

วิทยาศาสตร์โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ในหน่วยการเรียนรู้ วัสดุ

และสมบัติของวัสดุ จ านวน 8 แผน และหน่วยการเรียนรู้ แรงในชีวิตประจ าวัน จ านวน 8 แผน รวม

ทั้งสิ้น 16 แผน ซึ่งใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 จ านวน 36 คน 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ครูผู้สอน และผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา สามารถน ารูปแบบกิจกรรมไปใช้เป็นแนวทางใน

การจัดการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาความสามารถทางสังคม ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษา  

 2. ผู้เรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม สามารถเพ่ิมมิติ

การเรียนรู้ ไม่เฉพาะแต่เพียงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 13 ประการเท่านั้น แต่ยัง

ครอบคลุมไปสู่ความสามารถทางสังคมของนักเรียนอีกด้วย 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเพ่ือศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้

เป็นกลุ่มที่มีต่อความสามารถทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือศึกษา

พัฒนาการความสามารถทางสังคมก่อน ระหว่าง และหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดย

ใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษา และ (2) เพ่ือเปรียบเทียบ

ความสามารถทางสังคมก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหา

ความรู้เป็นกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ เพ่ือ

รวบรวมแนวคิดและหลักการที่เกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์ของงานวิจัย ซึ่งถือเป็นพ้ืนฐานในการสร้าง

กรอบแนวคิดของการวิจัย โดยแบ่งเป็น 5 หัวข้อ ดังนี้  

1. ความสามารถทางสังคม 

1.1 ความหมายและความส าคัญของความสามารถทางสังคม 

1.2 แนวคิดพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางสังคม 

1.3 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางสังคมของเด็กวัยประถมศึกษา 

1.4 องค์ประกอบของความสามารถทางสังคม 

1.5 การพัฒนาและการประเมินความสามารถทางสังคม 

2. รูปแบบการสอนสืบสอบความรู้เป็นกลุ่ม 

2.1 ความหมายของรูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 

2.2 ลักษณะและขั้นตอนของรูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

3.1 ความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 

3.2 ประเภทของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

4.1 งานวิจัยในประเทศ 

4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

5. กรอบแนวคิดการวิจัย 
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1. ความสามารถทางสังคม 

 การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ควบคู่ไปกับการพัฒนาความสามารถของ

ผู้เรียนในด้านต่าง ๆ เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมผู้เรียนสู่สังคมโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนา

อย่างไม่หยุดนิ่ง การมีความรู้เพียงอย่างเดียวไม่อาจเพียงพออีกต่อไป ผู้เรียนจึงต้องมีความสามารถ

ด้านอ่ืน ๆ ควบคู่ไปด้วย ทั้งด้านการคิด การท างาน การสื่อสาร การแก้ป๎ญหา เพ่ือที่จะเป็นพ้ืนฐาน

ส าหรับการท างานและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข สิ่งหนึ่งที่มีความจ าเป็นในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน

ก็คือ ความสามารถทางสังคม ซึ่งต้องปลูกฝ๎งให้เกิดกับผู้เรียนตั้งแต่วัยเด็กเ พ่ือเป็นภูมิคุ้มกันที่ดีใน

อนาคต ความสามารถทางสังคมที่ผู้วิจัยได้น าเสนอในส่วนนี้ ประกอบด้วย (1) ความหมายของ

ความสามารถทางสังคม (2) แนวคิดพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางสังคม (3) ทฤษฎีที่

เกี่ยวข้องกับความสามารถทางสังคมของเด็กวัยประถมศึกษา (4) องค์ประกอบของความสามารถทาง

สังคม และ (5) การพัฒนาและการประเมินความสามารถทางสังคม 

1.1 ความหมายของความสามารถทางสังคม 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่เกี่ยวกับความสามารถทางสังคมพบว่ามีผู้ให้

ความหมายเกี่ยวกับความสามารถทางสังคมไว้ดังนี้  

 Thorndike (1920) ได้แบ่งองค์ประกอบของความสามารถทางป๎ญญาไว้ 3 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 

ความสามารถด้านภาษา ส่วนที่ 2 ความสามารถที่เกี่ยวข้องกับกลไกและการเคลื่อนที่ และ ส่วนที่ 3

ความสามารถที่ เกี่ยวข้องกับสังคม ซึ่ งความสามารถทางสังคม ปรากฏอยู่ส่วนสุดท้ายของ

ความสามารถทางป๎ญญา Thorndike ได้ให้ความหมายของ ความสามารถทางสังคม ไว้ว่า เป็น

ความสามารถในการเข้าใจผู้อ่ืนและการจัดการความสัมพันธ์ขณะปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้อ่ืนอย่าง

ชาญฉลาด (Law, Wong, & Song, 2004)  

 Gardner and Hatch (1983) นักจิตวิทยาจากมหาวิทยาลัยฮาวาร์ด ได้อธิบายให้เห็นถึง

ความสามารถที่หลากหลายของบุคคล และค้นพบทฤษฎีพหุป๎ญญา (Theory of Multiple 

Intelligences) ได้อธิบายว่า พหุป๎ญญา เป็นความสามารถเชิงชีวจิต ทุกคนสามารถแสดงออกซึ่ง

ป๎ญญาที่มี และพัฒนาความสามารถนั้นในบริบทต่าง  ๆ ตามสภาพแวดล้อม บุคคลสามารถใช้

สติป๎ญญาแสดงออกซ่ึงความสามารถในแต่ละด้านในการท ากิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีเปูาหมาย Gardner 

and Hatch (1983) ได้จ าแนกความสามารถทางป๎ญญามนุษย์ออกเป็น 7 ด้าน และได้เพ่ิมอีก 2 ด้าน 
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ในภายหลัง รวมเป็น 9 ด้าน ด้านที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางสังคม คือ ป๎ญญาด้านความเข้าใจ

ระหว่างบุคคล (Interpersonal Intelligence) หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจผู้อ่ืน ทั้งด้าน

อารมณ์ ความรู้สึก ความคิดและเจตนาที่ซ่อนเร้นอยู่ภายในจิตใจ มีความสามารถในการรู้ถึงลักษณะ

สัมพันธภาพระหว่างบุคคล และป๎ญญาด้านการเข้าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) คือ 

ความสามารถในการรู้จักตนเอง รู้เท่าทันตนเอง อารมณ์ ความรู้สึก ความคิด ความคาดหวัง สามารถ

ควบคุมการแสดงออกอย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ มองภาพตนเองตามความเป็นจริง รู้ข้อบกพร่อง 

จุดแข็งของตนเอง และประเมินการแสดงออกของตนเองได้อย่างเหมาะสม   

 Guli (2004) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความสามารถทางสังคม คือ ความสามารถในการเลือก

รับรู้บริบทที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับสังคม เช่น การแสดงออกทางสีหน้าและท่าทาง รวมถึงค าพูดและ

น้ าเสียง เพ่ือท าความเข้าใจถึงความรู้สึกผู้อ่ืนส่งผลต่อการแสดงพฤติกรรมตอบกลับต่อผู้อ่ืนขณะ

ปฏิสัมพันธ์กันอย่างเหมาะสม 

 Goleman (2006 อ้างถึงใน(เพชรยุพา บูรณ์สิริจรุงรัฐ, 2558) ได้ให้นิยามความฉลาดทาง

สังคมว่า ความสามารถในการอยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืนในสังคมได้อย่างกลมกลืนและมีความสุข สามารถ

ท างานร่วมกับบุคคลอ่ืนในสังคมเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามต้องการ 

 จากความหมายของความสามารถทางสังคมสะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญของความสามารถ

ทางสังคมได้อย่างชัดเจน เพราะเป็นหนึ่งในความสามารถพ้ืนฐาน ที่มนุษย์พึงมีตั้งแต่วัยเด็ก เป็น

ความสามารถที่มีความส าคัญเทียบเท่ากับความสามารถด้านความรู้ ความสามารถทางสังคม ช่วยให้

บุคคลปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนได้อย่างเหมาะสม ด ารงชีวิตและท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างราบรื่น หาก

บุคคลนั้นไม่สามารถแสดงความสามารถทางสังคมได้ อาจเป็นอุปสรรคในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนและ

ส่งผลต่อโอกาสพัฒนาตนเองตามศักยภาพ (Pavliga, 2007) 

 จากการให้ความหมายที่นักวิชาการหลายท่านได้ให้ไว้ ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า ความสามารถทาง

สังคม หมายถึง การมีปฏิสัมพันธ์ในเชิงบวกต่อบุคคลอ่ืน ประกอบด้วย 3 ส่วนส าคัญ คือ 1) ความ 

สามารถในการรับรู้อารมณ์ของผู้อ่ืนและเหตุการณ์ทางสังคม 2) ความสามารถในการแสดงพฤติกรรม

เพ่ือตอบสนองต่อเหตุการณ์ทางสังคมในแนวทางที่เหมาะสม และ 3) ความสามารถในการท างาน

ร่วมกับผู้อ่ืน 
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1.2 แนวคิดพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางสังคม 

 หากจะกล่าวถึงแนวคิดพ้ืนฐานและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางสังคม ได้มีผู้ให้

แนวคิดเก่ียวกับความสามารถทางสังคมไว้ดังนี้ 

 Cavell (2003) อธิบายลักษณะของความสามารถทางสังคม 3 ระดับ (A Three-Tiered 

Hierarchical Model of Children’s Social Competence) ไว้ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ทักษะทางสังคม เป็นพฤติกรรมการแสดงออกเพ่ือตอบสนองต่อสถานการณ์

ของสังคมเป็นที่ยอมรับของบุคคลอ่ืน 

ขั้นที่ 2 ศักยภาพทางสังคม เป็นภาพรวมของพฤติกรรมทางสังคมที่นักเรียน

แสดงออกต่อสถานการณ์สังคมเฉพาะ เช่น ครอบครัว โรงเรียน เป็นต้น 

ขั้นที่ 3 การปรับตัวทางสังคม คือ ความสามารถที่กว้างกว่าขั้นที่ 2 นักเรียนจะถูก

คาดหวังว่าต้องท าได้ตามที่สังคมคาดหวังเอาไว้ 

Voeller (1994) อธิบายลักษณะบุคคลที่มีข้อจ ากัดเกี่ยวกับความสามารถทางสังคม โดย

แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้  

1) กลุ่มที่มีความก้าวร้าวและมีพฤติกรรมต่อต้าน คือ โดยจะแสดงพฤติกรรมด้านที่ไม่ดี

ออกมา คือ กาปฏิเสธโดยตรง การไม่ยอมรับในกฎ กติกาที่ก าหนดขึ้น มักใช้วิธีการที่ก้าวร้าวในการตัด

เพ่ือนออกจากกลุ่ม ไม่รู้จักการแบ่งป๎นและรอคอยไม่ได้ นักเรียนกลุ่มนี้มีความบกพร่องใน

กระบวนการรับส่งข้อมูลทางสังคม จึงเลือกวิธีในการแก้ป๎ญหาทางสังคมที่ไม่เหมาะสม เพราะเลือก

เก็บข้อมูล หรือจดจ าสังคมเพียงด้านเดียว หรือบางส่วนและให้ความสนใจในการแสดงพฤติกรรม

ก้าวร้าวมากกว่า 

2) กลุ่มที่ไม่สามารถรับรู้สิ่งแวดล้อมรอบตัวได้ คือ ไม่สามารถแปลข้อมูลในขณะที่ พูดคุย 

สื่อสาร หรือมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลได้ โดยข้อมูลที่ได้จะถูกบิดเบือนไปจากความจริง ในกลุ่มนี้จะมี

ข้อจ ากัดในการแสดงออกทางสีหน้า การแสดงออกทางท่าทางรวมถึงน้ าเสียงด้วย นักเรียนกลุ่มนี้มัก

ถูกวินิจฉัยว่ามีภาวะบกพร่องทางพัฒนาการหรือภาวะแอสเพอเกอร์ซินโดรม 

3) กลุ่มท่ีมีความผิดปกติเก่ียวกับระบบการท างานของสมองในขั้นซับซ้อน คือ เป็นกลุ่มที่ขาด

ความสามารถในการจัดการและความสนใจ นักเรียนกลุ่มนี้มักจะถูกวินิจฉัยว่าเป็นโรคสมาธิสั้น  
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จากแนวคิดพ้ืนฐานรวมถึงลักษณะบุคคลที่มีข้อจ ากัดเกี่ยวกับความสามารถทางสังคม ผู้วิจัย

จึงสรุปได้ว่า แนวคิดของความสามารถทางสังคมสามารถน ามาปรับใช้กับผู้ เรียนในชั้นเรียน

ประถมศึกษา ในห้องเรียนหนึ่ง ๆ นั้นประกอบไปด้วยผู้เรียนที่หลากหลาย ซึ่งล้วนมีความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล มีระดับของความสามารถทางสังคมที่ต่างกัน หรือแม้แต่มีข้อจ ากัดเกี่ยวกับ

ความสามารถทางสังคม เมื่อครูเข้าใจผู้เรียนก็จะสามารถปรับวิธีการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา

ให้ผู้เรียนมีความสามารถทางสังคมได้ 

1.3 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสามารถทางสังคมของเด็กวัยประถมศึกษา 

 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางสังคมของเด็กวัยประถมศึกษามีดังนี้ 

 ทฤษฎีจิตสังคมของ Erikson (อ้างถึงใน(เพชรยุพา บูรณ์สิริจรุงรัฐ, 2558) ได้เน้นเรื่องการ

ปรับตัวต่อสังคมในพัฒนาการของเด็กตามทฤษฎีจิตวิเคราะห์ พบว่า พัฒนาการของมนุษย์แต่ละวัยจะ

มีอิทธิพลของสภาพแวดล้อมและสังคมเป็นตัวก าหนด Erikson ได้แบ่งขั้นพัฒนาการทางสังคม

ออกเป็น 8 ขั้น อันประกอบไปด้วย ขั้นที่ 1 วัยทารก (อายุแรกเกิด ถึง 1 ปี) ขั้นที่ 2 อายุ 1–3 ปี ขั้นที่ 

3 วัยเด็กเล็ก (อายุ 3–6 ปี) ขั้นที่ 4 วัยเด็กโต (อายุ 6–12 ปี) ขั้นที่ 5 วัยรุ่น (อายุ 13–20 ปี) ขั้นที่ 6 

วัยผู้ใหญ่ตอนต้น (อายุ 21–35 ปี) ขั้นที่ 7 วัยผู้ใหญ่ (อายุ 36–50 ปี) และขั้นที่ 8 วัยสูงอายุ (อายุ 50 

ปีขึ้นไป) 

 โดยในเด็กวัยประถมศึกษา (6–12 ปี) ซึ่งตรงกับ ขั้นพัฒนาการทางสังคมขั้นที่ 4 วัยเด็กโต 

ของ Erikson ที่เป็นระยะแห่งการก้าวออกสู่สังคมภายนอก เพ่ือขยายไปสู่สังคมในวงกว้างมากขึ้น 

สังคมหนึ่งที่ส าคัญยิ่งคือ สังคมโรงเรียน เด็กในวัยนี้เป็นระยะเริ่มไปโรงเรียน เด็กจะเกิดความขยัน

ขันแข็ง มุมานะในการเรียน การร่วมกิจกรรมของโรงเรียน พ่อแม่ต้องคอยส่งเสริมเป็นก าลังใจให้ ยิ่ง

เด็กประสบความส าเร็จก็จะยิ่งเพ่ิมความม่ันใจ ตรงกันข้ามกับเด็กท่ีล้มเหลวจะมีความรู้สึกผิด ไม่กล้าที่

จะลงมือท าอะไร รู้สึกไม่มีความสามารถ เพราะไม่เชื่อในความสามารถของตนเอง 

 ทฤษฎีพัฒนาการทางบุคลิกภาพของ Sullivan (อ้างถึงใน(สุชา จันทน์เอม, 2540) เชื่อว่า

บุคลิกภาพของคนเป็นผลมาจากสังคม แม้ผู้ที่ปลีกตัวจากสังคมไปอยู่ห่างไกลจากผู้อ่ืน แต่ความทรงจ า

ในอดีตก็ยังมีอิทธิพลต่อความคิดรวมถึงการกระท าด้วย Sullivan ได้แบ่งความสัมพันธ์ของบุคคลกับ

สังคมในระยะต่าง ๆ ของชีวิต ซึ่งมีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพและการเจริญเติบโตไว้ 7 ระยะ คือ ระยะที่ 

1 วัยทารก (แรกเกิด–2 ปี) ระยะที่ 2 วัยเด็กตอนต้น (2–4 ปี) ระยะที่ 3 วัยเด็ก (4–11 ปี) ระยะที่ 4 
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วัยย่างเข้าสู่วัยรุ่น (11–13 ปี) ระยะที่ 5 วัยรุ่น (13–17 ปี) ระยะที่ 6 วัยรุ่นตอนปลาย (17–20 ปี) 

และระยะท่ี 7 วัยผู้ใหญ่ (21 ปีขึ้นไป)  

 ช่วงระยะมีความเกี่ยวข้องกับเด็กในวัยประถมศึกษา คือ ระยะที่ 3 และ 4 ซึ่ง ในระยะที่ 3 

วัยนี้เริ่มปลีกตัวออกจากพ่อแม่ และสนใจที่จะมีส่วนร่วมในกิจกรรมกับบุคคลอ่ืน โดยเฉพาะกับเพ่ือน

ในวัยเดียวกัน เรียนรู้การแข่งขัน การร่วมมือ และเริ่มรู้จักการควบคุมพฤติกรรม และในระยะที่ 4 นี้

เป็นช่วงวัยที่ต้องการมีเพ่ือนเพศเดียวกัน ระยะนี้มีความส าคัญต่อพัฒนาการด้านมนุษยสัมพันธ์กับ

ผู้อื่นเป็นอย่างมาก  

 ทฤษฎีพัฒนาการเชาวน์ป๎ญญาของ Vygotsky (อ้างถึงใน(สุรางค์ โค้วตระกูล, 2556) เน้น

ความส าคัญของสังคมและวัฒนธรรมต่อการเรียนรู้และพัฒนาการเชาวน์ป๎ญญามาก  และถือว่าการ

เรียนรู้เกิดจากปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างเด็กและผู้ใหญ่ รวมถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนด้วย 

Vygotsky ได้อธิบายการเรียนรู้และพัฒนาการเชาวน์ป๎ญญาว่า เกิดจากการที่ผู้เรียนเปลี่ยนสิ่งเร้า ที่

เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมเข้าไว้ในใจด้วย   

1.4 องค์ประกอบของความสามารถทางสังคม 

 ความสามารถทางสังคม คือ การที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ์ในเชิงบวกต่อผู้อ่ืน ซึ่งต้องใช้การ

ปรับตัว และองค์ประกอบที่หลากหลายเพ่ือให้สามารถแสดงออกได้อย่างเหมาะสมในสถานการณ์ที่

ต่างออกไป Guli (2004) ได้สรุปองค์ประกอบของความสามารถทางสังคม ไว้ดังนี้ 

1) ความสามารถทางภาษาพูด (Verbal Ability) หมายถึง การเข้าใจจุดประสงค์ในการ

สนทนาของผู้อื่น มีทักษะการสื่อสาร เรียบเรียงค าพูดเพ่ือถ่ายทอดสิ่งที่ต้องการสื่อสารและตอบสนอง

ต่อค าพูดของผู้อืน่ได้อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์สังคม  

2) ความเข้าใจในการสื่อสารภาษาท่าทาง (Understanding of Nonverbal Cues) หมายถึง 

การรับรู้ในการจับคู่สีหน้าและอารมณ์ความรู้สึกของผู้อ่ืน รับรู้และเกิดความเข้าใจเกี่ยวกับอารมณ์ที่

ผู้อื่นแสดงออก สามารถแสดงปฏิกิริยาตอบกลับได้อย่างเหมะสมทั้งการพูดและการแสดงออก ซึ่งการ

แสดงออกจะขึ้นอยู่กับสถานการณ์และบริบทที่เก่ียวข้อง (Singh et al., 1998)  

3) ความสามารถของการท างานที่ เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติ ในระดับสูง ( Executive 

Functioning) หมายถึง การประเมินพฤติกรรมของตนเอง ที่ตัดสินได้ว่าพฤติกรรมที่ตนเองแสดง

ออกไปนั้นเหมาะสมหรือไม่ และปรับปรุงเปลี่ยนแปลงเมื่อจ าเป็น ซึ่งความสามารถนี้รวมการท างาน
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ของระบบความจ า ที่จะเก็บข้อมูลไว้ภายในจิตใจของตนขณะที่แก้ป๎ญหา และความสามารถในการคิด

ยืดหยุ่น การท างานของระบบความจ า จะท าให้นักเรียนเรียกคืนความจ าของกิจกรรมที่เคยเรียนรู้ 

แล้วน ามาประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ท่ีเผชิญอยู่ในป๎จจุบันได้อย่างเหมาะสม  

4) ทักษะในการคิดแก้ป๎ญหา (Problem-Solving Skills) หมายถึง การก าหนดเปูาหมายใน

การแก้ป๎ญหาและการแก้ป๎ญหา เป็นสองส่วนที่อยู่ภายใต้การท างานที่เกี่ยวข้องกับการปฏิสัมพันธ์ใน

ระดับสูง ทักษะการแก้ป๎ญหาเป็นวิธีการจัดการกับป๎ญหาและเรียนรู้ ที่จะปรับตัวกับสถานการณ์ 

(Ciarrochi, Scott, Deane, & Heaven, 2003) การตั้งเปูาหมายในการจัดการป๎ญหา จะรวมไปถึง

ประสบการณ์ในอดีต ว่านักเรียนจะต้องปฏิบัติทางสังคมอย่างไรในสถานการณ์ที่เกิดขึ้น  

5) ความสามารถทางอารมณ์ (Emotional Competences) หมายถึง ความเข้าใจในสภาวะ

ทางอารมณ์ของบุคคล ที่แตกต่างหลากหลาย สามารถปรับเปลี่ยนได้เมื่อสภาวะแวดล้อม และบริบทที่

เปลี่ยนไป ยังรวมถึงความเข้าใจในอารมณ์ ผ่านการแสดงออกทางภาษาท่าทาง การรู้จักเห็นอกเห็นใจ

ผู้อื่น การเข้าใจว่าการแสดงออกทางภายนอกและความคิดภายในจิตใจอาจไม่จ าเป็นต้องตรงกันเสมอ 

ความสามารถในการจัดการอารมณ์เครียดได้ เข้าใจถึงความสัมพันธ์ว่าเป็นเรื่องของการต่อรองของ

การสื่อสารทางอารมณ์ร่วมกันและการรับรู้ทางอารมณ์ (Saarni, 1999) 

6) ทักษะการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืน (Perspective-Taking Skills) หมายถึง การ

รับรู้และเข้าใจว่าบุคคลอ่ืนอาจจะมีความเข้าใจต่อเหตุการณ์ที่แตกต่างไปจากเรา ความสามารถนี้

สามารถพัฒนาได้ต่อเนื่องจากวัยเด็กสู่วัยผู้ใหญ่ หากนักเรียนไม่เข้าใจมุมมองของผู้อ่ืน จะท าให้

นักเรียนไม่เข้าใจการแสดงของตนเองว่ามีผลต่อความคิดและความรู้สึกของผู้อ่ืนอย่างไรและควรจะ

แสดงอย่างไรให้เหมาะสม 

 ความสามารถทางสังคม เป็นการน าทักษะหรือความสามารถในหลาย ๆ ด้าน เพ่ือให้เกิด

ความเหมาะสมกับผู้อ่ืน รวมถึงเหมาะสมกับรูปแบบ ความสัมพันธ์ เวลา และสถานการณ์ที่เกิดขึ้น 

เพ่ือให้บรรลุเปูาหมายทางสังคมของตนเองในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างเหมาะสม จากองค์ประกอบ

ของความสามารถทางสังคมที่ได้กล่าวมาข้างต้น จึงสรุปได้ว่า ความสามารถทางสังคม มีองค์ประกอบ

หลายด้านที่ส่งผลต่อการแสดงพฤติกรรม และปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในเชิงบวกที่เหมาะสมของบุคคล

ต่อเหตุการณ์ อันได้แก่ ความสามารถทางการพูด ความสามารถในการใช้ภาษาท่าทาง ความสามารถ

ในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา ความสามารถทางอารมณ์และ 

ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกของผู้อ่ืน  
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1.5 การพัฒนาและการประเมินความสามารถทางสังคม 

 สุขุมาล เกษมสุข (2535) ได้เสนอการพัฒนาทักษะสังคมส าหรับนักเรียน ดังนี้ 

1) ฝึกร่วมกับวิชาอ่ืน ๆ โดยการบูรณาการเข้ากับการเรียนการสอนตามปกติ ครูสามารถจัด

กิจกรรมที่ให้นักเรียนเป็นผู้กระท าเองและกระท าร่วมกัน ให้นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันให้มากที่สุดเท่าที่

เป็นไปได้ นักเรียนจึงเกิดทักษะทางสังคม 

2) ฝึกโดยการแยกออกจากวิชาปกติ หรือ การฝึกโดยตรง ซึ่งทักษะบางอย่างต้องใช้การฝึก

โดยเฉพาะเจาะจง เพ่ือมุ่งให้นักเรียนเกิดทักษะทางสังคมโดยตรง แต่ในบางทักษะอาจไม่ต้องใช้วิธีฝึก

โดยเฉพาะ เป็นเพียงการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติร่วมกัน เป็นกิจกรรมที่สอดคล้องกับ

การด าเนินชีวิตกับนักเรียน เหมาะกับความสนใจและความสามารถของนักเรียน 

 National Association of School Psychologists (2002) ได้อธิบายวิธีการพัฒนาทักษะ

ทางสังคม ให้แก่นักเรียนดังนี้ 

1) จัดการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมปกติ โดยครูหรือพ่อแม่อาจน าสถานการณ์นี้มาใช้สอนหรือ

ส่งเสริมให้เด็กมีพฤติกรรมทางสังคมที่เหมาะสม 

2) ระบุป๎จจัยแวดล้อมที่มีผลต่อการพัฒนาทักษะทางสังคม เช่น โรงเรียนหรือบ้านมีผลต่อ

ความสามารถในการเรียนรู้และการแสดงออกพฤติกรรมทักษะทางสังคมที่เหมาะสม หากพบว่าเด็กมี

ความยุ่งยากในการแสดงทักษะบางอย่าง ให้ครูหรือผู้ปกครอง ประเมินสิ่งแวดล้อมเพ่ือตัดสินใจว่า

อะไรคือสิ่งที่มาขัดขวางไม่ให้เด็กสามารถแสดงพฤติกรรมนั้นได้ 

3) ระบุป๎จจัยเฉพาะบุคคล นักเรียนบางคนต้อใช้การฝึกเป็นรายบุคคล ที่ลึกซึ้งมากกว่าผู้อ่ืน 

การเลือกวิธีการให้ความช่วยเหลือมีเปูาหมายเพ่ือปูองกันไม่ให้ป๎ญหาควรมีลักษณะดังนี้ คือ 

  3.1) ให้ความส าคัญกับการแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์กับพฤติกรรมที่เป็นป๎ญหา

อย่างเท่าเทียมกัน 

  3.2) เน้นการเรียนรู้ การแสดงออก การน าไปใช้ในสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันและ

การรักษาพฤติกรรมที่เหมาะสม ผ่านวิธีการต่าง ๆ ได้แก่ การใช้ตัวแบบ การฝึกฝน การชี้แนะ การ

แสดงบทบาทสมมติ และการให้ผลย้อนกลับการกระท าในทันที 

  3.3) ใช้การปรับพฤติกรรมในเชิงบวกในเบื้องต้น หากไม่ได้ผลหรือมีพฤติกรรมที่

รุนแรงขึ้นให้น าวิธีการลงโทษมาใช้ 
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  3.4) เปิดโอกาสให้เด็กฝึกปฏิบัติทักษะในสถานการณ์ที่มีกลุ่มบุคคล ที่หลากหลาย

เพ่ือให้เด็กน าไปใช้ในสถานการณ์จริงได้ 

  3.5) ใช้วิธีการประเมินที่หลากหลาย มีการประเมินหน้าที่ของพฤติกรรมเพ่ือระบุว่า 

เด็กต้องการรับความช่วยเหลือที่มากข้ึนกว่าเดิมหรือไม่ และก าหนดทักษะเปูาหมายที่จะสอน 

  3.6) การพิจารณาว่าทักษะทางสังคมของเด็กเพ่ิมขึ้นหรือไม่ พิจารณาจากพฤติกรรม

ของเด็กที่เกิดขึ้นในสิ่งแวดล้อมปกติ มีความเหมาะสมหรือไม่ 

  3.7) การวางแผนโปรแกรมการฝึกทักษะทางสังคม โดยควรพิจารณาจาก การมีส่วน

ร่วมของครูและผู้ปกครองที่พร้อมให้ความช่วยเหลือที่เหมาะสมแก่นักเรียน  

 Bos and Vaughn (2002) ได้เสนอหลักการสอนทักษะทางสังคมส าหรับเด็กบกพร่อง

ทางการเรียนรู้และพฤติกรรมไว้ คือ  

1) ใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือในชั้นเรียนที่ส่งผลให้เกิดการเห็นคุณค่าในตนเอง ทักษะ

ทางสังคมและการเรียนรู้ 

2) ให้เพ่ือนเข้ามามีส่วนร่วมในการฝึกส าหรับนักเรียนที่มีทักษะทางสังคมไม่ดี การฝึกทักษะ

ทางสังคมมีความส าคัญเป็นการเปลี่ยนวิธีการให้เพ่ือนยอมรับนักเรียนที่มีทักษะทางสังคมไม่ดี เป็น

การเปิดโอกาสให้เด็กเหล่านี้ได้มีโอกาสสังเกตเห็นความเปลี่ยนแปลงของเด็กที่มีป๎ญหาทักษะทาง

สังคม มีโอกาสช่วยชี้แนะและให้การเสริมแรงพฤติกรรมที่เหมาะสมในชั้นเรียน 

3) ใช้หลักการสอนที่มีประสิทธิภาพ คือการน าข้อตกลงของนักเรียนมาใช้ระบุพฤติกรรม

เปูาหมาย การทดสอบการสอน การใช้ตัวแบบ การฝึกซ้อม การแสดงบทบาทสมมติ การให้ข้อมูล

ย้อนกลับ การฝึกในสถานการณ์ที่ควบคุม การฝึกในสถานการณ์อ่ืน การทดสอบหลังเรียน 

4) การสอนที่มีการถ่ายโยงการเรียนรู้ เพ่ือที่ทักษะทางสังคมน าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนได้

จ าเป็นต้องมีการฝึกซ้อมและน าทักษะไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

5) การให้ความมั่นใจเด็ก ในเด็กที่มีป๎ญหายุ่งยากในการเรียนรู้มักจะหมดก าลังใจและไม่มี

แรงจูงใจในการเรียน ดังนั้นจึงต้องเสริมสร้างความม่ันใจให้แก่เด็ก 

6) การหาจุดเด่นเพื่อน ามาใช้ในการตัดสินใจพิจารณารูปแบบในการให้ความช่วยเหลือ เมื่อมี

การพัฒนาการให้ความช่วยเหลือทักษะทางสังคม สิ่งทีต่้องพิจารณาคือการหากลุ่มช่วยเหลือทางสังคม

หรือกลุ่มตามธรรมชาติความสัมพันธ์ของเด็ก สถานการณ์โรงเรียน สิ่งส าคัญที่ควรจดจ าคือ เด็กที่ไม่
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เป็นที่ยอมรับของเพ่ือนในโรงเรียนไม่ได้หมายความว่าเด็กจะถูกปฏิเสธความสัมพันธ์ทางสังคม

ภายนอกสถานการณ์โรงเรียน   

7) ยอมรับความเป็นเพ่ือนด้วยกันทั้งสองฝุาย การพัฒนาความสัมพันธ์กันทั้งสองฝุาย เป็น

เปูาหมายส าหรับเด็กท่ีมีจ านวนมากซ่ึงป๎ญหาทางการเรียนรู้และป๎ญหาทางพฤติกรรม 

 Ollhoff and Ollhoff (2004) น าเสนอรูปแบบเพ่ือการพัฒนาความสามารถทางสังคมไว้ 3 

รูปแบบ ดังนี้ 

1) สอนโดยตรง ซึ่งครูเตรียมบทเรียนทักษะทางสังคมเพ่ือสอนนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย จะช่วย

ให้นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจมากขึ้น เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการสอนทักษะทางสังคมใน

นักเรียนที่ไม่มีความรู้ในทักษะทางสังคมมาก่อน 

2) บูรณาการเข้ากับการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ครูจัดกิจกรรมโดยน าเนื้อหาทักษะทางสังคมมาเป็น

ส่วนหนึ่งของการเรียนการสอน โดยครูอาจเลือกโครงงานศิลปะ เกม หรือกีฬา แล้วสอดแทรกเนื้อหา

เกี่ยวกับทักษะทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมที่เด็กควรปฏิบัติ จากนั้นมีการอภิปรายถึงทักษะทาง

สังคมดังกล่าว วิธีการนี้นักเรียนอาจไม่รู้ตัวว่าก าลังเรียนทักษะทางสังคมอยู่ ซึ่งเหมาะส าหรับเด็กที่มี

ความรู้ในทักษะทางสังคมเรื่องต่าง ๆ มาบ้างแล้ว แต่มีความยุ่งยากในการน าไปใช้ในสถานการณ์ 

วิธีการนี้ยังช่วยในการถ่ายโยงความรู้ไปสู่สถานการณ์อ่ืน 

3) สอนผ่านสถานการณ์ เป็นวิธีการที่ให้ความส าคัญกับการสอนที่ให้เด็กรู้จักหาวิธีการจัดการ

กับความขัดแย้งในขณะที่เด็กก าลังเผชิญป๎ญหาอยู่ ครูมีบทบาทเป็นที่ปรึกษาในการให้ค าแนะน าและ

คอยให้ความช่วยเหลือเด็ก วิธีการนี้เน้นความส าคัญของการเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการ ในขณะที่

เด็กยังมีทักษะทางสังคมที่ไม่สมบูรณ์ ยังไม่สามารถหาวิธีการแก้ป๎ญหาที่ดีที่สุดได้ ดังนั้นจึงจ าเป็นต้อง

มีผู้คอยให้ค าแนะน าผ่านสถานการณ์ สิ่งส าคัญคือ ครูมีบทบาทในการให้ความช่วยเหลือเท่านั้นไม่ใช่

การเข้าไปจัดการกับการแก้ป๎ญหาของเด็ก 

 แนวทางการวัดและประเมินผลความสามารถทางสังคมส าหรับนักเรียนในระดับชั้น

ประถมศึกษา เรวดี สันถวไมตรี (2554) ได้เสนอการประเมินความสามารถทางสังคมไว้ ดังนี้ 

 1. การสังเกต เป็นวิธีการประเมินความสามารถทางสังคม โดยผู้ที่ถูกประเมิน จะต้องได้รับ

การฝึกหัดมา ต้องมีหลักเกณฑ์การประเมิน รูปแบบและวิธีการประเมินที่แน่นอน ซึ่งในการเก็บข้อมูล

นั้นต้องใช้ประสาทสัมผัสหลายอย่างประกอบกัน โดยเฉพาะประสาทสัมผัสทางตาและประสาทสัมผัส
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ทางหู ข้อควรระวังของการวิธีการประเมินโดยการสังเกต คือ ผู้ประเมินต้องไม่ใส่ความคิดเห็นส่วนตัว 

หรือมีอคติต่อผู้ถูกประเมินโดยเด็ดขาด  

 2. การสัมภาษณ์ การประเมินโดยการสังเกตพฤติกรรมการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมอาจไม่

เพียงพอ ที่จะแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกมา ดังนั้นการประเมินความสามารถ

ทางสังคมด้วยวิธีการสัมภาษณ์จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งของการประเมิน ซึ่งการสัมภาษณ์นั้น อาจท า

ได้ ทั้งการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal Interview) และแบบไม่เป็นทางการ (Non-Formal 

Interview) 

 3. การใช้แบบทดสอบ ความสามารถทางสังคม เป็นสิ่งที่ประเมินจากการสังเกตเพียงอย่าง

เดียวไม่ได้ เนื่องจากมีความลึกซึ้งและสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามสภาพแวดล้อมหรือการมีปฏิสัมพันธ์

กับบุคคลที่แตกต่างกันออกไป แบบทดสอบความสามารถทางสังคมจะมีลักษณะทั้งที่เป็นอัตนัย และ

ปรนัย  

 4. การใช้แบบวัดความสามารถทางสังคม โดยใช้ข้อค าถาม ที่เกี่ยวกับสถานการณ์ต่าง ๆ ที่

เกี่ยวข้องกับความสามารถทางสังคม หรือจากสถานการณ์จ าลองที่ผู้ประเมินก าหนดขึ้นให้คล้ายคลึง

กับสถานการณ์จริง หรือเลียนแบบสภาพจริง มีลักษณะเป็นมาตรประเมินค่า (Rating Scale)  

 ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการประเมินโดยใช้แบบวัด มีลักษณะเป็นมาตร

ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ซึ่งมีความเหมาะสมกับการประเมินความสามารถทางสังคม ที่มี

ลักษณะเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ตามบริบทและสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนไป ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบวัด

หลายครั้งทั้งก่อน ระหว่าง และหลังการทดลอง โดยมีผู้ประเมินเป็น 3 กลุ่ม คือประเมินโดยตนเอง 

ประเมินโดยเพ่ือน และประเมินโดยครู หลังจากนั้น น าคะแนนทั้ง 3 ส่วน มาหาค่าเฉลี่ยของคะแนน

ความสามารถทางสังคมในแต่ละช่วงเวลา 

2. รูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม  

การจัดการเรียนการสอนในป๎จจุบัน จ าเป็นจะต้องสร้างให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

โดยเริ่มตั้งแต่ เป็นผู้ค้นคว้า ส ารวจ ทดลอง และสามารถสรุปความรู้จากการศึกษาด้วยตัวของนักเรียน

เอง การที่นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองนั้น ส่งเสริมให้

นักเรียนเกิดทักษะที่จ าเป็นหลายอย่าง เช่น ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะการร่วมมือกัน

ระหว่างบุคคล ทักษะการแก้ป๎ญหา ทักษะการสื่อความหมายข้อมูล ทักษะทางสังคม ทักษะการ
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ท างานร่วมกัน เป็นต้น (สุพิน ดิษฐสกุล, 2543) และรูปแบบการเรียนที่มีลักษณะที่เอ้ือให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ในลักษณะตามท่ีกล่าวมาคือ รูปแบบการเรียนรู้แบบการร่วมกัน โดยใช้รูปแบบการสอนสืบ

สอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ส าหรับรูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ที่ผู้วิจัยได้น าเสนอในส่วน

นี้ ประกอบด้วย (1) ความหมายของรูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม และ (2) ลักษณะและ

ขั้นตอนของรูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 

2.1 ความหมายของรูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 

ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 

พบว่า รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม (Group Investigation) เป็นการจัดการเรียนการสอนหนึ่ง 

ที่อยู่ในรูปแบบการสอนแบบร่วมกัน  (Collaborative Learning) ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในขณะที่

ผู้เรียนได้ท างานร่วมกับเพ่ือน เพ่ือสร้างความรู้ร่วมกัน เป็นศาสตร์การสอน ที่มีมุ่งเน้นการสร้าง

ความหมายร่วมกัน และเป็นกระบวนการที่เต็มเปี่ยมไปด้วยความรู้ (Matthews, 1996) การเรียนรู้

แบบร่วมกัน จึงเป็นการเรียนรู้ที่อาศัยวิธีการทางสังคม มีการพูดคุยเรียนรู้กันภายในกลุ่ม เพ่ือสร้าง

ความรู้ขึ้นมาด้วยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน ซึ่งความรู้ที่ได้เกิดมาจากความร่วมมือ การ

พ่ึงพา และการช่วยเหลือกันให้มากท่ีสุด 

Slavin (1995) กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม เริ่มต้น

จากการเรียนในสาขาปรัชญาจริยธรรมและจิตวิทยา ในศตวรรษที่ 20 โดย John Dewey เป็นผู้

คิดค้นรูปแบบการสอนนี้ขึ้นมา และได้น าการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็น

กลุ่มนี้มาใช้ในห้องเรียนในการแก้ป๎ญหาที่ซับซ้อน ในการเรียนเกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตย ซึ่ง

นักเรียนได้ร่วมมือกันในการคิดหาวิธีแก้ป๎ญหา ช่วยกันคิดค้นกระบวนการเรียนรู้ ความคิดที่ได้มาจาก

ประสบการณ์และความสามารถของนักเรียนแต่ละคนที่มีอยู่ นักเรียนเป็นผู้ที่มีส่วนร่วมในการเรียนรู้

ในทุก ๆ ด้านของป๎ญหา นอกจากนี้ยังมีส่วนช่วยในการตัดสินใจ และก าหนดเปูาหมายในงานต่าง ๆ ที่

กลุ่มได้รับผิดชอบร่วมกัน การวางแผนกลุ่มเป็นหนึ่งวิธีที่ท าให้ผู้สอนมั่นใจว่านักเรียนได้มีส่วนร่วมใน

การเรียน  

จันทรา ตันติพงศานุรั กษ์  (2543)  ได้ศึกษาไว้ ว่ า  การสืบสอบเป็นกลุ่ ม  ( Group 

Investigation) เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นบรรยากาศการท างานร่วมกัน เพ่ือส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์และการเรียนรู้ที่จะด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างเหมาะสม ในการ
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สอนแบบสืบสอบ ครูผู้สอนจะแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 5 คนหรือน้อยกว่านี้ แต่ละกลุ่มจะ

วางแผนกันเองว่าจะศึกษาหัวข้อเรื่องอะไร และจะศึกษาอย่างไรสมาชิกแต่ละคน หรือสมาชิกแต่ละคู่

ในกลุ่มจะเลือกหัวข้อย่อย และเลือกวิธีหาค าตอบในเรื่องนั้น ๆ ด้วยตนเอง หลังจากนั้นสมาชิกแต่ละ

คน หรือแต่ละคู่จะรายงานความก้าวหน้า และผลการท างานให้กลุ่มของตนเองทราบ กลุ่มจะอภิปราย

เกี่ยวกับรายงานของสมาชิก และจัดท ารายงานของกลุ่มให้เพ่ือนทั้งชั้นฟ๎ง  กรมวิชาการ (2544) ได้

กล่าวถึงรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมกันโดยใช้เทคนิคสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ไว้ว่า Slavin 

เป็นผู้น าแนวความคิดนี้มาใช้ โดยเชื่อว่าการเรียนแบบนี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 

(Self-esteem) ผู้เรียนจะเรียนความสุข และเมื่อได้รับการพัฒนาสติป๎ญญาอย่างเต็มที่จะเกิด

ความรู้สึกดีทางสังคม จากกระบวนการท างานกลุ่ม นอกจากนั้น ผู้เรียนจะพัฒนาความสัมพันธ์กับ

บุคคลอื่นในทางท่ีดี กระบวนการเรียนรู้นี้ ท าให้เกิดความเท่าเทียมกันระหว่างบุคคล ช่วยลดความรู้สึก

เหลื่อมล้ าทางเพศ สังคม รวมถึงฐานะความเป็นอยู่ การเรียนการสอนแบบร่วมกันโดยใช้เทคนิคกลุ่ม

สืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม จะมีประสิทธิภาพเมื่อผู้เรียนอยู่ในกลุ่มขนาดกลาง สิ่งที่สนับสนุนให้ผู้เรียน

ร่วมมือกัน คือ การแนะแนวทางของครูผู้สอน ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการร่วมมือกัน มีการ

สนทนากันอย่างอิสระ และการร่วมมือกันที่วางแผนการท างานจนท าให้เป็นผลส าเร็จในหัวข้อที่ได้

เลือกไว้  

อาจกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม เป็นรูปแบบการจัดการ

เรียนการสอนที่เน้นหลักการประชาธิปไตย ตามที่  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2545), สุพล วังสินธุ์ 

(2543), และ สุวิทย์ มูลค าและอรทัย มูลค า (2545) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบ

สอบหาความรู้เป็นกลุ่ม เป็นกระบวนการท างานร่วมกันแบบประชาธิปไตยที่เน้นการปฏิสัมพันธ์

ระหว่างกลุ่ม ที่มุ่งสอนกระบวนการเรียนและสอนให้ผู้เรียนเกิดความใฝุรู้  โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้

ท ากิจกรรมสืบสวนเพ่ือค้นหาค าตอบเกี่ยวกับป๎ญหาใดป๎ญหาหนึ่งที่สนใจ ผู้เรียนจะต้องท างานเป็น

กลุ่ม มีการปรึกษา แบ่งหน้าที่ในการท างาน น าเสนอข้อมูล หาข้อสรุปส าหรับข้อคิดเห็นแต่ละข้อ การ

จัดการเรียนรู้ตามรูปแบบนี้มีแนวคิดเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล จึงเป็นสิ่งที่ท าให้ผู้เรียนเกิด

ความสนใจว่า ผู้อื่นคิดอย่างไร ช่วยให้เข้าใจการท างานของผู้อื่นรู้จักการท างานร่วมกับผู้อ่ืน การศึกษา

หาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ส่งผลท าให้ผู้เรียนเกิดนิสัยรักการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 

ซึ่งสอดคล้องกับการด าเนินชีวิตแบบประชาธิปไตย  
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2.2 ขั้นตอนของรูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 

Slavin (1995) ได้อธิบายขั้นตอนของการเรียนแบบร่วมกันเทคนิคสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม

ไว้ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ก าหนดหัวข้อและจัดกลุ่มนักเรียน (Identifying the Topic and Organizing 

Pupils into Groups) โดยครูอาจเลือก 1 จากใน 3 วิธี ดังต่อไปนี้ 

วิธีที่ 1 ผู้สอนแนะน าหัวข้อแก่นักเรียนในชั้นเรียน จากนั้นให้นักเรียนเสนอหัวข้อที่

สนใจที่จะค้นคว้า 

วิธีที่ 2 นักเรียนปรึกษากันกับเพ่ือนในกลุ่มเพ่ือเสนอสิ่งที่ตนสนใจจะค้นคว้า จากนั้น

น าเสนอกับชั้นเรียน อภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับหัวข้อย่อยท่ีสนใจ 

วิธีที่ 3 นักเรียนแต่ละคนเขียนหัวข้อที่ตนสนใจอยากจะศึกษาแล้วให้นักเรียนจับ

กลุ่มกันเพ่ือเปรียบเทียบหัวข้อที่แต่ละคนสนใจ แล้วสรุปให้ได้หัวข้อที่กลุ่มเห็นว่า

น่าสนใจที่สุดเสนอต่อชั้นเรียน 

ขั้นที่ 2 วางแผนการท างาน (Planning the Learning Task) โดยครูอาจมีใบงานเป็น

แบบฟอร์มให้แต่ละกลุ่มโดยอาจมีหัวข้อต่าง  ๆ ดังนี้ 

ชื่อเรื่องท่ีกลุ่มค้นคว้า : ............................. 

สมาชิกในกลุ่ม : .......................................  

หัวข้อย่อยท่ีกลุ่มค้นคว้า : ......................... 

แหล่งข้อมูลที่ใช้ค้นคว้า : ......................... 

ใบงานดังกล่าวนี้ อาจมีการปรับเปลี่ยนเพ่ิมเติมตามแต่ความสนใจของกลุ่มโดยใบงาน

ดังกล่าวนี้ ผู้สอนสามารถใช้เป็นหลักฐานการเรียนของนักเรียนได้ต่อไป 

ขั้นที่ 3 ด าเนินการค้นคว้า (Carrying Out the Investigation) ขั้นนี้เป็นขั้นตอนที่ใช้

เวลานานที่สุดเพื่อให้นักเรียนได้ค้นคว้าข้อมูลอย่างเต็มที่ แต่ผู้สอนก็ควรก าหนดเวลาอย่างเจาะจง เพ่ือ

ดูแลความเรียบร้อยและให้เป็นไปตามกระบวนการ นอกจากนี้จะต้องควบคุมสิ่งรบกวนการค้นคว้า

ของนักเรียนด้วย นักเรียนอาจค้นคว้าเป็นรายบุคคลหรือเป็นคู่กับสมาชิกในกลุ่มในการรวบรวมข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลและประเมินค่าข้อมูล รวมทั้งสรุปข้อมูลและแบ่งป๎นความรู้ให้กับกลุ่มเพ่ือแก้ป๎ญหา
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ของกลุ่มตามที่ได้ตั้งไว้ในขั้นที่ 2 ที่ผ่านมา กลุ่มควรมีการเลือกเลขานุการเพ่ือท าการจดบันทึกสิ่งที่ได้

จากแต่ละคนที่ได้ไปค้นคว้ามา หรือสมาชิกแต่ละคนน าเสนอข้อสรุปจากที่ตนค้นคว้ามาได้เลยก็ท าได้ 

ขั้นที่ 4 เตรียมการน าเสนอ (Preparing a Final Report) ในขั้นนี้นับว่ามีการวางแผนอีกครั้ง

แต่เปลี่ยนจากการวางแผนในการค้นคว้าข้อมูลเป็นการวางแผนในการน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการ

ค้นคว้าของกลุ่ม หรือวางแผนที่จะสอนคนอ่ืนในชั้นเรียนให้เข้าใจ และเกิดความรู้ในสิ่งที่กลุ่มได้ศึกษา

ค้นคว้ามา ในขั้นนี้ผู้สอนมีบทบาทในการเป็นผู้ให้ค าปรึกษา โดยสนับสนุนให้สมาชิกในกลุ่มให้ความ

ร่วมมือกับตัวแทนที่จะน าเสนอผลงานของกลุ่มไม่ว่าจะเป็นการช่วยกันคิด ช่วยกันตัดสินใจ สรุป

ข้อความต่าง  ๆ รวมถึงการเตรียมอุปกรณ์ท่ีช่วยในการน าเสนอ 

ขั้นที่ 5 น าเสนอข้อมูล (Presenting the Final Report) นักเรียนทุกคนควรมีส่วนร่วม

น าเสนอผลงานอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น การเป็นตัวแทนน าเสนอ การตอบค าถามจากกลุ่มอ่ืน การให้

ค าแนะน าในการน าเสนอผลงานของกลุ่มอื่น  

ขัน้ที่ 6 ประเมินผล (Evaluation) ในการประเมินผลควรค านึงถึงความแตกต่างของการได้มา

ซึ่งข้อมูลของแต่ละกลุ่ม ในการเรียนแบบเก่านั้นนักเรียนจะถูกประเมินผลด้วยเครื่องมือเดียวกัน และ

อยู่ในรูปแบบเดียวกันเสมอซึ่งไม่เป็นค าตอบมากนัก ในการเรียนการสอนแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้

เป็นกลุ่มนั้น ครูควรประเมินผลจากการพัฒนาหรือให้คะแนนความก้าวหน้าในการคิดของผู้เรียนใน

วิชาที่นักเรียนก าลังศึกษาอยู่ นักเรียนได้ค้นคว้าข้อมูลอย่างไร นักเรียนได้ประยุกต์ความรู้ที่ได้มาใช้ใน

การแก้ป๎ญหาอย่างไร นักเรียนมีหลักการในการวิเคราะห์และตัดสินอย่างไร และนักเรียนได้ข้อสรุป

อย่างไร ซึ่งการประเมินผลนี้จะได้มาจากช่วงการค้นคว้าหาข้อมูลของนักเรียน 

วรรณทิพา รอดแรงค้า (2540) ได้สรุปการเรียนแบบร่วมกันโดยใช้เทคนิคสืบสอบหาความรู้

เป็นกลุ่ม (Group Investigation : GI) ว่ามีข้ันตอนส าคัญ 6 ประการคือ 

1. การเลือกหัวข้อเรื่องที่จะศึกษา นักเรียนน าเสนอหัวข้อเรื่องที่สนใจ นักเรียนเลือกหัวข้อ

เดียวกันมารวมกัน ดังนั้น กลุ่มจึงตั้งอยู่บนความสนใจร่วมกัน แล้วกลุ่มจะแบ่งภาระงานออกเป็นงาน

ย่อย ๆ ที่มีสมาชิก 3-6 คน มาร่วมกันท างาน มีทั้งนักเรียนหญิงและนักเรียนชายที่มีความสามารถ

แตกต่างกัน ฯลฯ ครูท าหน้าที่ช่วยรวบรวมข้อมูล และอ านวยความสะดวกในการจัดการ 

2. การวางแผนร่วมมือกันในการท างาน ครูและนักเรียนวางแผนร่วมกันในวิธีด าเนินการภาระ

งานที่ท า และเปูาหมายของงานในแต่ละหัวข้อย่อยตามป๎ญหาที่เลือก แต่ละกลุ่มจะเขียนรายงานให้ครู
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ทราบถึงหัวข้องานที่ท ารายชื่อสมาชิกกลุ่ม ความรู้ที่ต้องการสืบเสาะแหล่งความรู้ที่ใช้ และภาระงานที่

สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มรับผิดชอบ 

3. การด าเนินงานตามแผนการที่วางไว้ นักเรียนด าเนินงานตามแผนการที่วางไว้ในขั้ นที่ 2 

กิจกรรมและทักษะต่าง ๆ ที่นักเรียนจะต้องศึกษา ควรมาจากแหล่งข้อมูลทั้งภายในและภายนอก

โรงเรียน ครูจะให้ค าปรึกษากับกลุ่ม พร้อมติดตามความก้าวหน้าในการท างานของนักเรียน และ

ช่วยเหลือนักเรียนเมื่อเขาต้องการความช่วยเหลือ 

4. การวิเคราะห์และสังเคราะห์งานที่ท า นักเรียนวิเคราะห์และประเมินข้อมูลที่รวบรวมมาได้

ในขั้นที่ 3 โดยบ่งชี้ประเด็นที่ส าคัญของชิ้นงานของตนเอง และวางแผนการรายงานว่าจะรายงานอะไร

และอย่างไร หรือลงในข้อสรุปในรูปแบบใดที่น่าสนใจเพ่ือน าเสนอต่อชั้นเรียน พร้อมกับตั้งคณะท างาน 

เพ่ือวางแผนในการน า เสนอผลงาน 

5. การน าเสนอผลงาน กลุ่มน าเสนอผลงานตามหัวข้อเรื่องท่ีเลือก ครูต้องพยายามให้นักเรียน

ทุกคนได้มีส่วนร่วมขณะที่มีการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน เพ่ือเป็นการขยายความคิดของตัว

นักเรียนเองให้กว้างไกล โดยเฉพาะในหัวข้อเรื่องที่กลุ่มไม่ได้ศึกษา ครูจะท าหน้าที่เป็นผู้ประสานงาน

ในระหว่างการน าเสนอผลงาน 

6. การประเมินผล ครูและนักเรียนจะร่วมกันประเมินผลงานที่ถูกน าเสนอพร้อมทั้งแสดง

ความคิดเห็นที่มีต่อผลงานทุกชิ้น การประเมินผลอาจรวมทั้งการประเมินเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

นักเรียนควรมีส่วนร่วมในการให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับหัวข้อเรื่องที่น าเสนอมา เกี่ยวกับงานที่ท า 

เกี่ยวกับประสบการณ์ในการท างานร่วมกัน การประเมินผลการเรียนรู้ควรประเมินการคิดในระดับสูง

ด้วย 

กรมวิชาการ (2544) ได้เสนอขั้นตอนของการสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ในส่วนของการ

วางแผนและท าให้ส าเร็จมีความก้าวหน้าตลอด 6 ขั้นตอนที่ต่อเนื่องกัน ดังนี้  

ขั้นที่ 1 การก าหนดหัวข้อที่จะศึกษาตามจุดประสงค์  

ขั้นที่ 2 การวางแผนค้นคว้าภายในกลุ่ม 

ขั้นที่ 3 การตรวจสอบข้อมูลภายในกลุ่ม 

ขั้นที่ 4 เตรียมรายงานขั้นสุดท้ายเป็นการสรุปความส าคัญจากแนวคิดหลักของกลุ่ม 

ขั้นที่ 5 การเสนอรายงานสุดท้าย 

ขั้นที่ 6 ประเมินผล 
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ทิศนา แขมมณี (2548) กล่าวว่า “Group Investigation” เป็นรูปแบบที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน

ช่วยกันไปสืบค้นข้อมูลมาใช้ในการเรียนรู้ร่วมกัน โดยด าเนินการเป็นขั้นตอน ดังนี้ 

1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน 

2 กลุ่มย่อยศึกษาเนื้อหาสาระร่วมกัน โดย 

ก. แบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อย่อย ๆ แล้วแบ่งกันไปศึกษาหาข้อมูลหรือค าตอบ 

ข. ในการเลือกเนื้อหา ควรให้ผู้เรียนอ่อนเป็นผู้เลือกก่อน 

3 สมาชิกแต่ละคนไปศึกษาหาข้อมูลหรือค าตอบมาให้กลุ่ม กลุ่มอภิปรายร่วมกัน และสรุปผล

การศึกษา 

4 กลุ่มเสนอผลงานของกลุ่มต่อชั้นเรียน  

จากขั้นตอนของรูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ที่หลายท่านได้อธิบายไว้ ผู้วิจัย

จึงสรุปได้ว่า รูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ 1) ก าหนด

หัวข้อและจัดกลุ่มนักเรียน (Topic Selection)  2) การวางแผนร่วมมือกันในการท างาน 

(Cooperative Planning) 3) การด าเนินงานตามแผนการที่วางไว้ (Implementation) 4) การ

วิเคราะห์และสังเคราะห์งานที่ท า (Analysis and Synthesis) 5) การน าเสนอผลงาน (Presentation 

of Final Report) และ 6) การประเมินผล (Evaluation) 

จากการศึกษาเก่ียวกับข้ันตอนของรูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ผู้วิจัยได้จัดท า

ตารางเพ่ือเปรียบเทียบขั้นตอนของรูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ดังตารางที่ 2.1 
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ตาราง 2.1  เปรียบเทียบขั้นตอนรูปแบบการสอนกลุ่มสืบสอบความความรู้เป็นกลุ่ม 
 

รูปแบบการสอนกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 

ขั้น 

ตอน 

Slavin  

(1995) 

วรรณทิพา  

รอดแรงค้า 

(2540) 

กรมวิชาการ 

(2544) 

ทิศนา  

แขมมณี  

(2548) 

ผู้วิจัย 

(2559) 

ขั้นที่ 

1 

ก าหนด

หัวข้อและ

จัดกลุ่ม

นักเรียน  

เลือกหัวข้อเรื่อง

ที่จะศึกษา 

นักเรียน

น าเสนอหัวข้อ

เรื่องท่ีสนใจ  

ก าหนดหัวข้อ

ที่จะศึกษาตาม

จุดประสงค์  

จัดผู้เรียนเข้า

กลุ่มคละความ 

สามารถ 

 (เก่ง-กลาง-

อ่อน) 

1. ก าหนดหัวข้อ

และจัดกลุ่ม

นักเรียน (Topic 

Selection)  

ขั้นที่ 

2 

วาง

แผนการ

ท างาน 

วางแผนร่วมมือ

กันในการ

ท างาน  

วางแผน

ค้นคว้าภายใน

กลุ่ม 

กลุ่มย่อยศึกษา

เนื้อหาสาระ

ร่วมกัน 

2. การวางแผน

ร่วม มือกันในการ

ท างาน 

(Cooperative 

Planning) 

ขั้นที่ 

3 

ด าเนินการ

ค้นคว้า 

ด าเนินงานตาม

แผนการที่วาง

ไว้ 

ตรวจสอบ

ข้อมูลภายใน

กลุ่ม 

 

สมาชิกแต่ละ

คนไปศึกษา

ข้อมูลหรือ

ค าตอบมาให้

กลุ่ม อภิปราย

และสรุปผล

การศึกษา 

3. การด าเนินงาน

ตามแผนการที่วาง

ไว้ 

(Implementation) 

ขั้นที่ 

4 

เตรียมกัน

น าเสนอ 

วิเคราะห์

สังเคราะห์ 

งานที่ท า 

สรุป

ความส าคัญ

จากแนวคิด

หลักของกลุ่ม 

กลุ่มเสนอ

ผลงานของ

กลุ่มต่อชั้น

เรียน 

4. การวิเคราะห์

และสังเคราะห์

งานที่ท า (Analysis 

and Synthesis) 
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รูปแบบการสอนกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 

ขั้น 

ตอน 

Slavin  

(1995) 

วรรณทิพา  

รอดแรงค้า 

(2540) 

กรมวิชาการ 

(2544) 

ทิศนา  

แขมมณี  

(2548) 

ผู้วิจัย 

(2559) 

ขั้นที่ 

5 

น าเสนอ

ข้อมูล 

น าเสนอผลงาน 

กลุ่มน าเสนอ

ผลงานตาม

หัวข้อเรื่องที่

เลือก 

เสนอรายงาน

สุดท้าย 

- 5. การน าเสนอ

ผลงาน 

(Presentation of 

Final Report) 

ขั้นที่ 

6 

ประเมินผล  ประเมินผลโดย

ครูและนักเรียน  

ประเมินผล 

 

- 6. การประเมินผล 

(Evaluation)   

 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในเรื่องของการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ใน

รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มและความสามารถทางสังคมนั้น ผู้วิจัยได้เกิดข้อค้นพบว่า การเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์ในรูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มนั้น ช่วยพัฒนาให้นักเรียนเกิดความสามารถทาง

สังคม ซึ่งมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมที่สามารถส่งเสริมพัฒนาการความสามารถทางสังคมของนักเรียนได้ 

ประกอบด้วย 6 ขัน้ตอน มีรายละเอียดดังนี้ 

 1.1 ขั้นตอน ก าหนดหัวข้อและจัดกลุ่มนักเรียน เป็นขั้นตอนที่ครูเป็นผู้ก าหนดหัวข้อในการ

เรียน มีการน าเข้าสู่หัวข้อด้วยวิธีการที่หลากหลาย ใช้การพูดคุยสื่อสาร การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครู

กับนักเรียน จนนักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับหัวข้อที่จะเรียนในครั้งนี้ จากนั้นด าเนินการแบ่งกลุ่ม

นักเรียน กลุ่มละ 6 คน โดยคละความสามารถ เก่ง กลาง อ่อน ในขั้นตอนการแบ่งกลุ่มนี้ไม่ควรให้

กลุ่มมีขนาดใหญ่หรือเล็กจนเกินไป ซึ่งความเหมาะสมอยู่ที่ 5-6 คน อาจให้ครูเป็นผู้แบ่งกลุ่มให้ หรือ

นักเรียนเป็นผู้ด าเนินการแบ่งกลุ่มเอง ทั้งนี้ต้องดูที่ความเหมาะสมของสมาชิกในกลุ่มซึ่งต้องคละ

ความสามารถของนักเรียนด้วย สอดคล้องกับหลักการจัดกลุ่มของ วรรณทิพา รอดแรงค้า (2540) ที่

กล่าวถึงหลักการจัดกลุ่มนักเรียนโดยจะแบ่งภาระงานออกเป็นงานย่อย  ๆ ที่มีสมาชิก 3-6 คน มาร่วม

กันท างาน มีทั้งนักเรียนหญิงและนักเรียนชายที่มีความสามารถแตกต่างกัน  ซึ่งในขั้นตอนก าหนด
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หัวข้อและจัดกลุ่มนักเรียนนี้ ช่วยส่งเสริมความสามารถทางสังคมของนักเรียน ในด้านความสามารถ

ทางการพูด 

 1.2 ขั้นตอน การวางแผนร่วมมือกันในการท างาน ในขั้นตอนนี้ นักเรียนจะมีส่วนร่วมในการ

คิด จากหัวข้อที่ครูได้ก าหนดขึ้นน ามาขยายความรู้ ร่วมกันศึกษาเพ่ิมเติม แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ

ตามความสามารถและความถนัดของสมาชิกในกลุ่มแต่ละคน การแบ่งนักเรียนตามความสามารถนี้ 

จะช่วยดึงศักยภาพของผู้เรียน ด้านที่ตนเองถนัดออกมา สอดคล้องกับทฤษฎีพหุป๎ญญาของ Gardner 

and Hatch (2002) ที่กล่าวว่า เด็กแต่ละคนมีความฉลาดแต่ละด้านที่แตกต่างกันไป ดังนั้นครูควร

ส่งเสริมและให้การสนับสนุนนักเรียนทุกคนให้ช่วยกันท างานในกลุ่มตามความสามารถที่ตนมีอยู่ ซึ่ง

การที่นักเรียนได้ร่วมกันคิด ร่วมกันศึกษานี้ ท าให้เกิดความสามารถทางสังคมในด้านความสามารถ

ทางการพูด ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง ความสามารถทางอารมณ์ และความสามารถใน

การรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อื่น 

 1.3 ขั้นตอน การด าเนินงานตามแผนการที่วางไว้ เป็นขั้นตอนต่อเนื่องจากขั้นตอนที่ 2 

หลังจากท่ีนักเรียนได้ร่วมกันศึกษาและแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบแล้ว ก็จะเข้าสู่การท างานตามหน้าที่

ที่ได้ตกลงกันไว้ ซึ่งหน้าที่หนึ่ง ๆ อาจท าคนเดียวได้ หรืออาจต้องท าหลายคน ขึ้นอยู่กับความยากง่าย

หรือป๎จจัยอ่ืน  ๆ สอดคล้องกับการท าหน้าที่ของสมาชิกในการด าเนินการค้นคว้าของ Slavin (1995)  

ที่กล่าวว่า นักเรียนอาจค้นคว้าเป็นรายบุคคลหรือเป็นคู่กับสมาชิกในกลุ่มในการรวบรวมข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลและประเมินค่าข้อมูล รวมทั้งสรุปข้อมูลและแบ่งป๎นความรู้ให้กับกลุ่มเพ่ือแก้ป๎ญหา

ของกลุ่มตามที่ได้ตั้งไว้ ในขั้นตอนนี้ก็จะช่วยส่งเสริมและพัฒนาความสามารถทางสังคมในด้าน 

ความสามารถทางการพูด ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง ความสามารถในการบริหาร

จัดการตนเองและกลุ่ม ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา ความสามารถทางอารมณ์ และ

ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อื่น 

 1.4 ขั้นตอน การวิเคราะห์และสังเคราะห์งานที่ท า หลังจากที่สมาชิกในกลุ่มได้แบ่งหน้าที่การ

ท างาน ก็จะน าสิ่งที่แต่ละคนได้ท ามาร่วมกันอภิปรายกันภายในกลุ่ม เกี่ยวกับผลของการท างาน ผลัด

กันถาม-ตอบข้อสงสัย ร่วมกันตอบค าถามเพ่ือเตรียมน าเสนอผลงาน ในขั้นตอนนี้ท าให้นักเรียนเกิด

ความสามารถทางสังคมในด้าน ความสามารถทางการพูด ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง 

ความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา และ

ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อื่น 
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1.5 ขั้นตอน การน าเสนอผลงาน ทุกคนในกลุ่มจะต้องมีส่วนร่วมในการน าเสนอผลงานจาก

การท างาน อย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น การเป็นตัวแทนน าเสนอ การตอบค าถามจากกลุ่มอ่ืน หรือการให้

ค าแนะน าในการน าเสนอผลงานของกลุ่มอ่ืน เพ่ือให้นักเรียนทุกคน เกิดความสนใจและจดจ่ออยู่กับ

การน าเสนอ เป็นการขยายความคิดของตัวนักเรียนสู่เพ่ือน  ๆ ชั้นเรียน (วรรณทิพา รอดแรงค้า, 

2540) ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะเกิดความสามารถทางสังคมด้าน ความสามารถทางการพูด 

ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง และความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืน 

1.6 ขั้นตอน การประเมินผล ในขั้นตอนนี้เป็นการสรุปกิจกรรมที่ได้เรียนในครั้งนี้ ครูและ

นักเรียนจะร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประเมินผลการท ากิจกรรม การมีส่วนร่วม การ

ท างานกลุ่ม ความถูกต้องของการตอบค าถามและการท าใบงาน เป็นการตรวจสอบในขั้นสุดท้ายที่ มี

ความส าคัญมาก ในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง ครูจะต้องมีการตั้งเปูาหมายให้ผู้เรียนบรรลุ

วัตถุประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่ง อันจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนที่จะท าให้ทราบถึงความก้าวหน้าของ

ตนเอง (นุชลี อุปภัย, 2558) ซึ่งขั้นตอนการประเมินผลนี้จะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสามารถทาง

สังคมด้านความสามารถทางการพูด 

จากขั้นตอนทั้ง 6 ขั้นตอนของรูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ช่วยพัฒนา

ความสามารถทางสังคมของนักเรียนได้ ดังภาพที่ 2.1 
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ภาพที่ 2.1  บทบาทของนักเรียนแสดงถึงความสัมพันธ์ของขั้นตอนของรูปแบบการสอนสืบสอบ 

หาความรู้เป็นกลุ่มและความสามารถทางสังคม ในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 

ความสามารถทางการ
พูด 

ความสามารถในการ
สื่อสารภาษาท่าทาง 

ความสามารถในการ
บริหารจัดการตนเอง 

และกลุ่ม 

ความสามารถในการ
คิดแก้ป๎ญหา 

ความสามารถทาง
อารมณ์ 

ความสามารถในการ
รับรู้ความคิดและ
ความรู้สึกผู้อ่ืน 

1. ก าหนดหัวข้อและ
จัดกลุ่มนักเรียน 

2. การวางแผน
ร่วมมือกันในการ

ท างาน 

3. การด าเนินงาน
ตามแผนการที่วางไว้ 

4. การวิเคราะห์และ
สังเคราะห์งานที่ท า 

5. การน าเสนอ
ผลงาน 

6. การประเมินผล 

ความสามารถทางสังคม ขั้นตอนของรูปแบบการสอน   
สืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 
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3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 ในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์นั้น มุ่งเน้นให้เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ซึ่งการฝึกฝนให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ นับว่าเป็นสิ่งที่จ าเป็น ทั้งจากการปฏิบัติ

และฝึกกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ เพ่ือใช้ในการค้นคว้าหาความรู้สามารถน ากระบวนการที่ได้

จากการฝึกฝนไปใช้ในการแก้ป๎ญหาในชีวิตประจ าวันได้ (Bloom, 1971) ในส่วนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่ผู้วิจัยได้น าเสนอในส่วนนี้ประกอบด้วย (1) ความหมายของทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ (2) ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

3.1 ความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ พบว่า

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ เป็นหัวใจส าคัญในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ที่ผู้เรียนจะ

ได้รับหลังจากที่ได้เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์นั้น 

ในยุคแรกเป็นการกล่าวถึงในเชิงการท างานของนักวิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการอย่างมีขั้นตอน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็น การปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ ประกอบไปด้วยการสังเกต 

การวัด การทดลองและการออกแบบการทดลอง การอธิบาย การสรุปหลักเกณฑ์และการพิจารณา

เหตุผล (Kuslan  Louis, 1968) เป็นการล าดับกิจกรรมหรือล าดับการปฏิบัติการ ซึ่งกระท าโดย

นักวิทยาศาสตร์เพ่ือที่จะศึกษาเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติ โดยมีกระบวนการต่าง ๆในการจัดเรียงล าดับ

ขั้นในการท างาน (Marshall A Nay & Associates, 1971) ต่อมาสมาคมเพ่ือความก้าวหน้าทาง

วิทยาศาสตร์ (American Association for the Advancement of Science, 1976) ได้ก าหนด

ความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ในมุมมองที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียนการสอนใน

วิชาวิทยาศาสตร์ว่าเป็นกระบวนการทางทางการคิดและทางป๎ญญา เพ่ือใช้ในการแก้ป๎ญหาในการ

เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดยครูจะต้องปลูกฝ๎งให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นปฏิบัติการสืบสอบหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบไป

ด้วย การสังเกต การตั้งค าถาม การทดลอง การเปรียบเทียบ การสรุปพาดพิง การสื่อความหมาย และ

การน าไปใช้ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ ยังหมายรวมถึงพฤติกรรมของคนที่แสดงออกถึง

ความสามารถในด้านการสังเกต การวัด การบันทึกข้อมูลและการสื่อความหมาย การจัดกระท าข้อมูล 

การสร้างสมมติฐาน การออกแบบ การด าเนินการทดลอง การคิดค านวณ และการหาความสัมพันธ์
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ระหว่างมิติ (พจน์ สะเพียรชัย, 2517) ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ ยังถือเป็นป๎จจัยส าคัญใน

การศึกษาค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยผู้ที่ศึกษาจะต้องมีความสามารถในการด าเนินการหา

ความรู้ด้วยตัวเอง และข้อมูลที่ได้ต้องเป็นที่น่าเชื่อถือ (วิโรจน์ แสนค าภา, 2550) นอกจากนี้ วรรณ

ทิพา รอดแรงค้า และ จิต นวนแก้ว (2532)   ได้ให้ความหมายของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ว่า เป็นทักษะทางสติป๎ญญา (Intellectual Skills) ที่นักวิทยาศาสตร์และผู้ที่น าวิธีการ

ทางวิทยาศาสตร์มาแก้ป๎ญหา ใช้ในการศึกษาค้นคว้า สืบเสาะหาความรู้ และแก้ป๎ญหาต่าง  ๆ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์แบ่งออกได้เป็น 13 ทักษะ ทักษะที่ 1 – 8 เป็นทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน และทักษะที่ 9 – 13 เป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นสูงหรือขั้น

ผสม  

 จากความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ดังที่กล่าวมาแล้ว ผู้วิจัยจึงได้สรุป

ความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า หมายถึง ความสามารถในการใช้กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ต่าง  ๆ ได้แก่ การสังเกต การจ าแนกประเภท การวัด การค านวณ การหา

ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล การลงความเห็นข้อมูล 

การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การก าหนดและควบคุมตัวแปร การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  การ

ทดลอง การตีความหมายข้อมูล และการลงข้อสรุปได้ถูกต้อง เพ่ือเป็นการเสาะแสวงหาความรู้หรือ

แก้ป๎ญหา อันเกิดจากการฝึกฝนและปฏิบัติอย่างเป็นระบบ 

3.2 ประเภทของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 

 การแสวงหาความรู้และความจริงทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการฝึกฝนและปฏิบัติอย่างเป็นระบบ

นั้น  นักวิทยาศาสตร์ได้ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลายประเภท ซึ่ งมีผู้จัดประเภทของ

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ไว้หลายท่าน Sund and Trowbridge (1973) ได้จ าแนก

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้ส าหรับผู้เรียนออกเป็น 5 กลุ่ม ได้แก่ 

1. ทักษะในการแสวงหาความรู้ (Acquisitive Skills)  

2. ทักษะการจัดระบบ (Organizational Skills) 

3. ทักษะการสร้างสรรค์ (Creative Skills) 

4. ทักษะการใช้เครื่องมือ (Manipulative Skills) 

5. ทักษะในการสื่อความหมาย (Communicative Skills) 
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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2519 อ้างถึงใน(สรศักดิ์ แพรด า, 

2544) ได้จัดประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น 9 ทักษะ คือ 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะในการเลือกและใช้เครื่องมือ 

3. ทักษะในการบันทึกข้อมูลและสื่อความหมาย 

4. ทักษะในการจัดกระท ากับข้อมูล 

5. ทักษะในการแปลความหมายข้อมูลและสรุป 

6. ทักษะในการสร้างสมมติฐาน 

7. ทักษะในการออกแบบการทดลอง 

8. ทักษะในการคิดค านวณ 

9. ทักษะในการหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติ 

ต่อมาในปี พ.ศ. 2524 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2524 อ้างถึงใน

(สรศักดิ์ แพรด า, 2544) และสมาคมอเมริกันเพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ (American 

Association for the Advancement of Science – AAAS) ได้จัดประเภทของทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์เป็น 13 ทักษะ โดยจ าแนกออกเป็น 2 ประเภท คือ  

1. ทักษะขั้นพื้นฐาน ได้แก่ 

1.1 ทักษะการสังเกต (Observation)       

1.2 ทักษะการวัด (Measurement) 

1.3 ทักษะการค านวณ (Using Numbers)   

1.4 ทักษะการจ าแนกประเภท (Classification)   

1.5 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

(Space/space Relationship and Space/Time Relationship)   

1.6 ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Organizing Data and 

Communication)   

1.7 ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring)   

1.8 ทักษะการพยากรณ์ (Prediction)   
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2.ทักษะขั้นผสมผสาน 

2.1 ทักษะการตั้งสมมุติฐาน (Formulating Hypothesis) 

2.2 ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally)   

2.3 ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 

Variables)   

2.4 ทักษะการทดลอง (Experimenting) 

2.5 ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Interpreting Data and 

 Conclusion) 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 4.1 งานวิจัยในประเทศ 

ชนัญญา ไทยนิวัฒนวิไล (2551) ได้ศึกษาผลของการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช้

วิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู้ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล กลุ่ ม

ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ เด็กอายุ 5-6 ปี โรงเรียนเทศบาลวัดโคกสะท้อน จ านวน 64 คน แบ่งเป็น

กลุ่มทดลองที่ใช้การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู้ จ านวน 32 

คน และกลุ่มควบคุมที่ใช้การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ จ านวน 32 คน เครื่องมือที่ใช้ใน

การวิจัย คือ แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล ผลการวิจัยพบว่า หลัง

การทดลอง กลุ่มทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

พิทยรัฐ ควรหา (2553) ได้ท าการวิเคราะห์พหุตัวแปรในการทดลองแบบสี่กลุ่มของโซโลมอน

เพ่ือศึกษาผลของการใช้เทคนิคการจับคู่ร่วมคิด ในการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ

ทักษะทางสังคมของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 2 

กลุ่ม กลุ่มละ 40 คน กลุ่มทดลองเรียนโดยใช้การจับคู่ร่วมคิด กลุ่มควบคุมใช้การเรียนแบบปกติ ผล

การทดลองพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมด้วยเทคนิคการจับคู่ร่วมคิด มีคะแนนทักษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณและทักษะทางสังคม หลังการทดลองสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ

ปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ส าเนียง จุลเสริม (2553) ได้ศึกษาการใช้การทดลองแบบอนุกรมเวลาเพ่ือศึกษาผลของการใช้

เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทักษะ

ทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกม แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และแบบวัด

ทักษะทางสังคม ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างที่เรียนด้วยเทคนิคการแข่ งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมมี

พัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทักษะทางสังคมเพ่ิมข้ึน 

เรวดี สันถวไมตรี (2554) ได้ศึกษาผลของการใช้โปรแกรมการพัฒนาความสามารถทางสังคม

โดยใช้กระบวนการละครส าหรับนักเรียนออทิสติกที่มีความบกพร่องน้อยและเรียนร่วมเต็มเวลาอยู่ใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝุายประถม โปรแกรมฯ

ประกอบด้วยกิจกรรม 15 ครั้ง ครั้งละ 1 ชั่วโมง 40 นาที ใช้วิธีการรวบรวมข้อมูลที่หลากหลาย 

ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจของผู้เกี่ยวข้องต่อพฤติกรรมปฏิสัมพันธ์

ทางสังคมสูงขึ้นหลังเข้าโปรแกรมฯ 

โสธิดา ผุฏฐธรรม (2554) ได้ศึกษาผลของโปรแกรมการพัฒนาทักษะทางสังคมโดยใช้เทคนิค 

Social Stories ร่วมกับภาพถ่ายส าหรับเด็กออทิสติก กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เด็กออทิสติกวัยเด็ก

ตอนกลางจ านวน 3 คน ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ โปรแกรมการ

ฝึกทักษะสังคมโดยใช้เทคนิค Social Stories ร่วมกับภาพถ่าย ผลการวิจัยพบว่า หลังจากได้รับการ

สอนด้วยโปรแกรมการฝึกทักษะสังคมโดยใช้เทคนิค Social Stories ร่วมกับภาพถ่าย กลุ่มตัวอย่างมี

การพัฒนาทักษะทางสังคมที่ดีข้ึน 

 4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 Butler (1991) ได้เปรียบเทียบความสามารถเกี่ยวกับทักษะการแก้ป๎ญหาและปฏิสัมพันธ์

ภายในชั้นเรียนของนักเรียนระดับเกรด 6 ที่ได้รับการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือและการสอน

ตนเองด้วยคอมพิวเตอร์ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองมีปฏิสัมพันธ์ภายในชั้นเรียนและมีทักษะในการ

ตัดสินใจแก้ป๎ญหาที่ดีกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 Dubois (1991) ได้ศึกษาทดลองโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือที่ผสมผสานระหว่างการเรียน

แบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) กับการเรียนแบบร่วมมือแบบการแข่งขันระหว่างกลุ่ม
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ด้วยเกม (TGT) กลุ่มตัวอย่างแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 เร ียนแบบร่วมมือโดยครูผู้สอนที่ผ่าน

การอบรม กลุ่มที่ 2 เรียนกับครูที่ผ่านการอบรมแต่ไม่ในการเรียนแบบร่วมมือ และกลุ่มที่ 3 เรียนกับ

ครูที่ไม่ผ่านการอบรมและไม่ใช้การเรียนแบบร่วมมือ โดยใช้นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 2,175 

คน ครู 26 คน จาก 11 โรงเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนในกลุ่มที่ครูผ่านการอบรมและใช้วิธีการ

เรียนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีไม่มีการเรียนแบบร่วมมือ 

 Tolmie (2009) ได้ศึกษาผลทางสังคมของการเรียนรู้แบบร่วมมือในโรงเรียนประถมศึกษา 

กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนนั้นประถมศึกษาอายุ 9–12 ปี จ านวน 575 คน ท าการวิเคราะห์ข้อมูล ทั้ง

ในช่วงอายุเดียวกัน และคละอายุ และท าการวิเคราะห์ข้อมูล ระหว่างโรงเรียนในเมืองและโรงเรียนใน

ชนบท ใช้การวิเคราะห์ความแปรแปรวน และเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการของทั้งสองกลุ่ม 

ผลการวิจัยพบว่า ความสัมพันธ์ของการท างานกลุ่ม และผลจากการฝึกทักษะในการท างานกลุ่มดีขึ้น 

เมื่อเกิดความเครียดจะใช้การสนทนา และการเล่นขณะที่เรียนรู้แบบร่วมมือได้ผลเป็นที่น่าพอใจ 

 
5. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.2  กรอบแนวคิดการวิจัย 

รูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็น
กลุ่ม  

(Group Investigation Model)  

1. ก าหนดหัวข้อและจัดกลุ่มนักเรียน  
2. การวางแผนร่วมมือกันในการท างาน  
3. การด าเนินงานตามแผนการที่วางไว้  
4. การวิเคราะห์และสังเคราะห์งานที่ท า  
5. การน าเสนอผลงาน  
6. การประเมินผล  
 

ความสามารถทางสังคม 

1. ความสามารถทางการพูด  
2. ความสามารถในการสื่อสาร
ภาษา ท่าทาง 

3. ความสามารถในการบริหาร
จัดการตนเองและกลุ่ม  
4. ความสามารถในการคิด
แก้ป๎ญหา  
5. ความสามารถทางอารมณ์  
6. ความสามารถในการรับรู้
ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืน 

  

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง  ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็น

กลุ่มที่มีต่อความสามารถทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา วัตถุประสงค์ (1) เพ่ือศึกษา

พัฒนาการความสามารถทางสังคมก่อน ระหว่าง และหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดย

ใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษา และ (2) เพ่ือเปรียบเทียบ

ความสามารถทางสังคมก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหา

ความรู้เป็นกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ผู้วิจัยได้แบ่งวิธีด าเนินการวิจัยออกเป็น 4 ตอน คือ ตอน

ที่ 1 ออกแบบการวิจัย ตอนที่ 2 สร้างเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ตอนที่ 

3 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล และ ตอนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย มีรายละเอียด

ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ออกแบบการวิจัย 

1.1 รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง  ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็น

กลุ่มที่มีต่อความสามารถทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา เป็นรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง  

(Quasi-experiment Designs) ที่ปรับรูปแบบมาจากแบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียววัดหลายครั้ง

แบบอนุกรมเวลา (Time Series Design) เป็นการวิจัยกึ่งทดลองโดยเก็บข้อมูลหลายครั้งในช่วงเวลาที่

ต่างกัน ทั้งก่อน ระหว่าง และหลังการทดลอง เนื่องจากความสามารถทางสังคม เป็นตัวแปรที่วัดครั้ง

เดียวไม่ได้ ผู้วิจัยจึงต้องศึกษาพัฒนาการอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ได้ผลการทดลองที่คงทนแม่นย า ท าให้

ทราบพัฒนาการของกลุ่มทดลองในช่วงเวลาที่ต่างกัน มีการวัดก่อนเรียน เพ่ือให้ได้ข้อมูลพ้ืนฐาน แล้ว

จึงจัดกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม  ในระหว่างการทดลอง 

วัดระหว่างเรียนอีก 5 ครั้ง เพ่ือดูแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและการคงอยู่ของผลที่เกิดขึ้น และเมื่อท า

การทดลองเสร็จสิ้น จึงวัดหลังเรียน เพ่ือน าผลการวิจัยมาวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป รายละเอียดดังตาราง

ที่ 3.1  
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ตาราง 3.1  แบบการวิจัย 

กลุ่ม ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง หลังการทดลอง 

E T1, T2 T3 X T4 X T5 X T6 X T7 T8, T9 

 

 E แทน กลุ่มทดลอง (Experimental group) 

X         แทน การจัดกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็น

กลุ่ม 

 T1, T2 แทน การวัดความสามารถทางสังคมก่อนเรียน (ครั้งที่ 1 และ 2)  

T3 แทน การวัดความสามารถทางสังคมระหว่างเรียนในคาบเรียนที่ 3 (ครั้งที่ 3) 

T4 แทน การวัดความสามารถทางสังคมระหว่างเรียนในคาบเรียนที่ 6 (ครั้งที่ 4) 

T5 แทน การวัดความสามารถทางสังคมระหว่างเรียนในคาบเรียนที่ 9 (ครั้งที่ 5) 

T6 แทน การวัดความสามารถทางสังคมระหว่างเรียนในคาบเรียนที่ 12 (ครั้งที่ 6) 

T7 แทน การวัดความสามารถทางสังคมระหว่างเรียนในคาบเรียนที่ 15 (ครั้งที่ 7) 

 T8, T9 แทน การวัดความสามารถทางสังคมหลังเรียน (ครั้งที่ 8 และ 9) 

 1.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนแห่งหนึ่งใน

สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 5/2 ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนขนาดกลางแห่งหนึ่งในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  จ านวน 36 คน  

การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ  

ขั้นตอนที่ 1 คัดเลือกโรงเรียน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งมี

เหตุผลในการเลือก คือ 

 1) เป็นโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนแบบสหศึกษาและภายในห้องเรียนมีการจัด

นักเรียนแบบคละความสามารถในวิชาวิทยาศาสตร์ 
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 2) เป็นโรงเรียนที่มีความต้องการพัฒนาความสามารถทางสังคมของนักเรียนและไม่เคยใช้

รูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มมาก่อน 

 ขั้นตอนที่ 2 คัดเลือกห้องเรียน ผู้วิจัยเลือกห้องเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 

1 ห้อง คือ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 จ านวน 36 คน  

ตอนที่ 2 สร้างเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

2.1 ตัวแปรที่ศึกษา  

2.1.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบ

สืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม  

2.1.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถทางสังคมของนักเรียน 

 2.2 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท  ประกอบด้วย 

  2.2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล   

  แบบวัดความสามารถทางสังคม 

  ผู้วิจัยพัฒนาข้อค าถามมาจากแบบวัดความสามารถทางสังคมของ Trends (2014) 

เพ่ือใช้ในการวัดความสามารถทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตร

ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale)  ผู้วิจัยได้สร้างแบบวัดความสามารถทางสังคมขึ้น 2 ฉบับ คือ  

ฉบับที่ 1 เป็นแบบวัดความสามารถทางสังคมแบบประเมิน โดยตนเอง และฉบับที่ 2 แบบวัด

ความสามารถทางสังคมแบบประเมินโดยเพ่ือนและครู  

  การสร้างเครื่องมือ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

  1)  ศึกษาเอกสารและแนวคิดทฤษฎี รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถ

ทางสังคม   

  2)  ผู้วิจัยสร้างข้อค าถามเกี่ยวกับความสามารถทางสังคมที่พัฒนามาจาก Trends 

(2014) โดยผู้วิจัยได้แปลข้อค าถามเป็นภาษาไทยและเรียบเรียงภาษาใหม่ พร้อมทั้งปรับข้อค าถามให้
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ตรงตามค าจ ากัดความของตัวแปรที่ต้องการวัด จ านวน 30 ข้อ มีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 ก าหนดข้อค าถามของแบบวัดความสามารถทางสังคม ประกอบด้วย    

6 ด้าน ด้านละ 5 ข้อค าถาม รวม 30 ข้อ คือ  

ด้านที่ 1 ความสามารถทางการพูด (Verbal Ability)  

ด้านที ่2 ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง (Understanding of Nonverbal Cues)  

ด้านที ่3 ความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม (Executive Functioning)  

ด้านที ่4 ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา (Problem-Solving Skills)  

ด้านที ่5 ความสามารถทางอารมณ์ (Emotional Competences)  

ด้านที ่6 ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อื่น (Perspective-Taking Skills) 

 ขั้นตอนที่ 2 สร้างข้อค าถามให้สอดคล้องตามพฤติกรรมบ่งชี้ของความสามารถทาง

สังคมท้ัง 6 ด้าน แต่ละด้านมีพฤติกรรมบ่งชี้ ดังตารางที่ 3.2 

ตาราง 3.2  โครงสร้างข้อค าถามแบบวัดความสามารถทางสังคม 

องค์ประกอบที่วัด พฤติกรรมบ่งช้ี จ านวนข้อ 

1. ความสามารถทางการพูด 

(Verbal Ability) 

สามารถเรียบเรียงค าพูดเพ่ือถ่ายทอดสิ่งที่

ต้องการสื่อสารและตอบสนองต่อค าพูดของ

ผู้อื่นได้อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์สังคม 

5 

2. ความสามารถในการสื่อสาร

ภาษาท่าทาง (Understanding 

 of Nonverbal Cues)  

รับรู้และแปลความหมายการแสดงสีหน้าของ

ผู้อ่ืน จับคู่สีหน้ากับอารมณ์ของผู้ อ่ืนได้อย่าง

ถูกต้อง เข้าใจอารมณ์และสามารถแสดง

ปฏิกิริยาตอบกลับได้อย่างเหมาะสมทั้งรูปแบบ

ของการพูดและการแสดงออก 

5 

3. ความสามารถในการบริหาร

จัดการตนเองและกลุ่ม  

(Executive Functioning)  

การประเมินความเหมาะสมของพฤติกรรม

ตนเองที่ แสดงออกต่อกลุ่ม  และปรับปรุ ง

เปลี่ยนแปลงได้เมื่อจ าเป็น 

5 
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องค์ประกอบที่วัด พฤติกรรมบ่งช้ี จ านวนข้อ 

4. ความสามารถในการคิด

แก้ป๎ญหา (Problem-Solving 

Skills)  

ก าหนดเปูาหมายในการแก้ป๎ญหาและวิธีการ

แก้ป๎ญหาได ้

5 

5. ความสามารถทางอารมณ์ 

(Emotional Competences)  

ตระหนักรู้ ถึ งสภาวะอารมณ์ของบุคคลที่

หลากหลาย เข้าใจอารมณ์จากภาษาท่าทาง ใช้

ภาษาท่ีเกี่ยวข้องกับอารมณ์ เห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน 

เข้าใจว่าการแสดงออกทางภายนอกและ

ความคิดภายในจิตใจอาจไม่จ าเป็นต้องตรงกัน

เ สมอ  และส ามารถการจั ดการอารมณ์

ความเครียดได้ 

 

5 

6. ความสามารถในการรับรู้

ความคิดและความรู้สึกผู้อื่น  

(Perspective-Taking Skills)  

รับรู้และเข้าใจในความคิดของผู้อ่ืนที่แตกต่าง

จากตนเอง เข้าใจการแสดงออกทางความคิด

ของตนเองที่มีผลต่อความคิดและความรู้สึกของ

ผู้อื่นและรู้ว่าควรจะแสดงอย่างไรให้เหมาะสม 

5 

 รวม         30 

 

  จากนั้นน าแบบวัดที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องของข้อ

ค าถาม  แล้วน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขก่อนน าเสนอผู้เชี่ยวชาญ 

  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ของแบบวัดความสามารถทางสังคม มี 

  รายละเอียดดังต่อไปนี้  

  ผู้วิจัยได้ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือเพ่ือพัฒนาแบบวัดความสามารถทางสังคม โดย

น าแบบวัดที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องของข้อค าถาม น า

ข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขจากนั้นน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบต่อไป 
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  การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

  ผู้วิจัยได้น าแบบวัดความสามารถทางสังคมที่ได้ปรับปรุงแล้ว ให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 

3 ท่าน (รายนามผู้เชี่ยวชาญอยู่ในภาคผนวก) เพื่อตรวจพิจารณาความถูกต้องเพ่ือตรวจพิจารณาความ

ถูกต้องเหมาะสม  ตรวจสอบความตรงของเนื้อหาและความถูกต้องของภาษา  รวมถึงการใช้ภาษาใน

การสื่อความหมาย  จากนั้นน าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง  

(Item Objestive Congruence: IOC)  โดยในการตรวจสอบคุณภาพของผู้เชี่ยวชาญ  มีเกณฑ์ในการ

ให้คะแนน  ดังนี้ 

 +1 หมายถึง  ข้อค าถามมีความสอดคล้องกับค าจ ากัดความของตัวแปรที่ต้องการวัด 

  0 หมายถึง  ไมแ่น่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับค าจ ากัดความของตัวแปรที่ 

  ต้องการวัด  

 -1 หมายถึง  ข้อค าถามไม่มีความสอดคล้องกับค าจ ากัดความของตัวแปรที่ต้องการวัด 

 หลังจากผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดความสามารถทางสังคมในด้านความ

สอดคล้องของข้อค าถามกับค าจ ากัดความของตัวแปรที่ต้องการวัด เรียบร้อยแล้วจึงน าผลมา

ค านวณหาค่าดัชนี IOC ซึ่งมีสูตรการค านวณดังนี้ 

 

IOC =  

  

เมื่อ IOC  คือ ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับค าจ ากัดความของตัวแปรที่ต้องการวัด 

 ∑R   คือ ผลรวมของคะแนนการตรวจสอบข้อค าถามจากผู้เชี่ยวชาญ 

 N     คือ จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

 เกณฑ์ท่ีใช้ในการพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity)  คือค่าดัชนี  IOC  โดย

จะต้องมีค่าตั้งแต่  0.50  ขึ้นไป  จึงจะสามารถแสดงได้ว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงตามนิยามที่ต้องการ

วัด  และมีความถูกต้องเหมาะสมที่จะน าไปใช้เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล  (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552) ซึ่ง

ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ดังตารางที่ 3.3 และ 3.4  

 

∑R      
N 
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ตาราง 3.3  ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความสามารถทางสังคม ฉบับที่  1

ประเมินโดยตนเอง 
 

ข้อ

ที ่
ข้อค าถาม 

ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า IOC คนที่ 

1 

คนที่ 

2 

คนที่ 

3 

1. ข้าพเจ้ามักเป็นฝุายเริ่มต้นในการสนทนากับผู้อ่ืนก่อน  1 1 0 0.67 

2. ข้าพเจ้าพูดกับเพื่อนได้อย่างคล่องแคล่ว  1 1 1 1 

3. ข้าพเจ้าพูดกับเพื่อนด้วยค าสุภาพ  1 1 1 1 

4. ข้าพเจ้าสามารถอธิบายให้ผู้อ่ืนเข้าใจในสิ่งที่ข้าพเจ้า

ต้องการได้  
1 1 1 1 

5. ข้าพเจ้าไม่แย่งผู้อื่นพูดในขณะที่ผู้อื่นก าลังพูด  1 1 1 1 

6. ข้าพเจ้าสามารถถ่ายทอดความรู้สึกออกมาทางสีหน้าและ

แววตาได้ดี  
1 1 1 1 

7. เมื่อเพ่ือนได้รับค าชมข้าพเจ้าจะยิ้มและชื่นชมด้วยแววตา  1 1 1 1 

8.   เมื่อข้าพเจ้าได้รับค าชมข้าพเจ้าจะยิ้มแสดงความขอบคุณ  1 1 1 1 

9. เมื่อพบผู้ใหญ่กว่าข้าพเจ้าจะทักทายด้วยการไหว้ก่อน

เสมอ  
1 1 1 1 

10. เมื่อเพ่ือนท าผิดข้าพเจ้าจะไม่ซ้ าเติมความผิดนั้น   1 0 1 0.67 

11. ข้าพเจ้ามีความม่ันใจในตนเองในการแสดงออกต่อหน้า

ผู้อื่น  
1 1 1 1 

12. ข้าพเจ้าสามารถชักชวนเพื่อนให้เข้าร่วมกิจกรรมใน

โรงเรียนได้เสมอ  
1 0 1 0.67 

13. เมื่อสมาชิกในกลุ่มท างานไม่เสร็จข้าพเจ้าสามารถกระตุ้น

ให้เพ่ือนท างานให้เสร็จ  
1 1 0 0.67 

14. ข้าพเจ้ารับฟ๎งข้อเสนอแนะจากสมาชิกในกลุ่มทุกคน  1 1 1 1 

15. ข้าพเจ้าจะปฏิบัติตามมติของกลุ่ม  1 1 1 1 
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ข้อ

ที ่
ข้อค าถาม 

ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า IOC คนที่ 

1 

คนที่ 

2 

คนที่ 

3 

16. ข้าพเจ้ากล้าคิด กล้าท ากล้าแสดงออกในเรื่องที่ถูกต้อง  1 0 1 0.67 

17. ข้าพเจ้ามีการวางเปูาหมายในการท างาน  1 1 1 1 

18. ข้าพเจ้าวางแผนในการท างาน  1 1 1 1 

19. ข้าพเจ้าแก้ป๎ญหาที่เกิดกับตนเองได้  1 1 1 1 

20. เมื่อข้าพเจ้าไม่ได้น างานมาส่งข้าพเจ้าจะยอมรับผิดและ

น ามาส่งในวันถัดไป  
1 1 1 1 

21. ข้าพเจ้าสามารถสะกดกลั้นอารมณ์และความรู้สึกของ

ตนเองได้เมื่อทะเลาะกับเพ่ือน  
1 1 1 1 

22. เมื่อเพ่ือนท าให้ไม่พอใจข้าพเจ้าจะไม่แสดงอาการไม่พอใจ

ออกมา 
1 1 0 0.67 

23. ข้าพเจ้าจะแสดงออกถึงความต้องการและความรู้สึกได้

อย่างเหมาะสม  
1 1 0 0.67 

24. ข้าพเจ้าสามารถเจรจาเพ่ือแก้ป๎ญหาความขัดแย้งในกลุ่ม

เพ่ือนได้  
1 1 0 0.67 

25. ข้าพเจ้าเก็บความรู้สึกไม่ชอบไว้ในใจเมื่อมีสิ่งไม่พอใจ  1 1 1 1 

26. ข้าพเจ้าสามารถเข้าใจความรู้สึกของบุคคลอ่ืนได้แม้ว่าเขา

จะไม่พูดออกมาก็ตาม  
1 1 1 1 

27. เวลาเพื่อนไม่สบายใจ ข้าพเจ้าจะสังเกตเห็นได้ทันที  1 1 1 1 

28. ข้าพเจ้าพยายามท าความเข้าใจความรู้สึกของผู้อื่นโดยยึด

หลัก “เอาใจเขามาใส่ใจเรา”  
1 1 1 1 

29. เมื่อพบว่าเพ่ือนมีธุระส่วนตัว ข้าพเจ้าจะไม่เข้าไปรบกวน

เขาขณะนั้น  
1 1 1 1 

30. ข้าพเจ้าจะคอยให้ก าลังใจสมาชิกในกลุ่ม  1 1 1 1 
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ตาราง 3.4  ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความสามารถทางสังคม ฉบับที่  2

ประเมินโดยเพื่อน 
 

ข้อ

ที ่
ข้อค าถาม 

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า 

IOC 
คนที่ 

1 

คนที่ 

2 

คนที่ 

3 

1. เพ่ือนมักเป็นฝุายเริ่มต้นในการสนทนากับผู้อื่นก่อน  1 1 0 0.67 

2. เพ่ือนพูดกับผู้อ่ืนได้อย่างคล่องแคล่ว  1 1 0 0.67 

3. เพ่ือนพูดกับผู้อ่ืนด้วยค าสุภาพ  1 1 0 0.67 

4. เพ่ือนสามารถอธิบายให้ผู้อ่ืนเข้าใจในสิ่งที่เพ่ือนต้องการได้  1 1 1 1 

5. เพ่ือนไม่แย่งผู้อื่นพูดในขณะที่ผู้อื่นก าลังพูด  1 1 1 1 

6. เพ่ือนสามารถถ่ายทอดความรู้สึกออกมาทางสีหน้าและ

แววตาได้ดี  
1 1 1 1 

7. เมื่อผู้อื่นได้รับค าชมเพ่ือนจะยิ้มและชื่นชมด้วยแววตา  1 1 1 1 

8.   เมื่อเพ่ือนได้รับค าชมเขาจะยิ้มแสดงความขอบคุณ  1 1 1 1 

9. เมื่อพบผู้ใหญ่กว่าเพ่ือนจะทักทายด้วยการไหว้ก่อนเสมอ  1 0 1 0.67 

10. เมื่อข้าพเจ้าท าผิดเพื่อนจะไม่ซ้ าเติมความผิดนั้น   1 1 1 1 

11. เพ่ือนมีความม่ันใจในตนเองในการแสดงออกต่อหน้าผู้อ่ืน  1 1 1 1 

12. เพ่ือนจะชวนผู้อ่ืนเข้าร่วมกิจกรรมในโรงเรียน  1 0 1 0.67 

13. เมื่อสมาชิกในกลุ่มท างานไม่เสร็จเพื่อนสามารถกระตุ้นให้

สมาชิกในกลุ่มท างานให้เสร็จ  
1 1 0 0.67 

14. เพ่ือนรับฟ๎งข้อเสนอแนะจากสมาชิกในกลุ่มทุกคน  1 1 1 1 

15. เพ่ือนจะปฏิบัติตามมติของกลุ่ม  1 1 1 1 

16. เพ่ือนกล้าคิด กล้าท ากล้าแสดงออกในเรื่องที่ถูกต้อง  1 0 1 0.67 

17. เพ่ือนมีการวางเปูาหมายในการท างาน  1 1 1 1 

18. เพ่ือนวางแผนในการท างาน  1 1 1 1 

19. เพ่ือนแก้ป๎ญหาที่เกิดกับตนเองได้  1 1 1 1 



 
 

 

64 

ข้อ

ที ่
ข้อค าถาม 

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า 

IOC 
คนที่ 

1 

คนที่ 

2 

คนที่ 

3 

20. เมื่อเพ่ือนไม่ได้น างานมาส่งเพ่ือนจะยอมรับผิดและน ามา

ส่งในวันถัดไป  
1 1 1 1 

21. เพ่ือนสามารถสะกดกลั้นอารมณ์และความรู้สึกของตนเอง

ได้เมื่อทะเลาะกับผู้อ่ืน 
1 1 1 1 

22. เมื่อผู้อื่นท าให้ไม่พอใจเพ่ือนจะไม่แสดงออกอย่างรุนแรง  1 1 1 1 

23. เพ่ือนจะแสดงออกถึงความต้องการและความรู้สึกได้อย่าง

เหมาะสม  
1 1 1 1 

24. เพ่ือนสามารถเจรจาเพ่ือแก้ป๎ญหาความขัดแย้งในกลุ่ม

เพ่ือนได้  
1 1 1 1 

25. เพ่ือนเก็บความรู้สึกไม่ชอบไว้ในใจเมื่อมีสิ่งไม่พอใจ  1 1 1 1 

26. เพ่ือนสามารถเข้าใจความรู้สึกของบุคคลอื่นได้แม้ว่าเขาจะ

ไม่พูดออกมาก็ตาม  
1 1 1 1 

27. เวลาผู้อ่ืนไม่สบายใจ เพ่ือนจะสังเกตเห็นได้ทันที  1 1 1 1 

28. เพ่ือนพยายามท าความเข้าใจความรู้สึกของผู้อื่นโดยยึด

หลัก “เอาใจเขามาใส่ใจเรา”  
1 1 1 1 

29. เมื่อพบว่าผู้อื่นมีธุระส่วนตัว เพ่ือนจะไม่เข้าไปรบกวนเขา

ขณะนั้น  
1 1 1 1 

30. เพ่ือนจะคอยให้ก าลังใจสมาชิกในกลุ่ม  1 1 1 1 

 

 การปรับปรุงแบบสอบถาม ผู้วิจัยน าข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงข้อค าถามให้มี

ความเหมาะสมมากขึ้น จากนั้นน าให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้ง จนแบบวัดมี

ความถูกต้องสมบูรณ์แล้วจึงน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
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  การตรวจสอบความเที่ยง (Reliability) 

  ผู้วิจัยน าแบบวัดความสามารถทางสังคมที่ปรับปรุงเรียบร้อยแล้วไปทดลองใช้ ( try 

out) กับนักเรียนที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองจ านวน 36 คน เพ่ือตรวจสอบ

คุณภาพของแบบวัดความสามารถทางสังคม 

  ผลการตรวจสอบแบบวัดความสามารถทางสังคมด้านความเที่ยง (Reliability) โดย

ใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) พบว่า ค่าความเที่ยงของ

แบบวัดความสามารถทางสังคมทั้ง 2 ฉบับ มีค่ามากกว่า 0.70 แสดงว่าแบบวัดความสามารถทาง

สังคมท้ัง 2 ฉบับที่สร้างขึ้นมีคุณภาพและมีความเหมาะสมส าหรับการเก็บข้อมูลในการวิจัย โดยฉบับที่ 

1 ค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.75 และฉบับที่ 2 ค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.72  

2.2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

  แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

  ผู้วิจัยออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  โดยใช้รูปแบบสืบสอบหา

ความรู้เป็นกลุ่ม  

  การสร้างเครื่องมือ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

  1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร

สถานศึกษาของโรงเรียน และศึกษาจากหนังสือประกอบการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 จากนั้นจึงก าหนดคาบเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

  2) จัดท าแผนการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์เป็นรายชั่วโมง เป็นแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ในหน่วยการเรียนรู้ วัสดุและสมบัติของวัสดุ จ านวน 8 แผน 

และหน่วยการเรียนรู้ แรงในชีวิตประจ าวัน จ านวน 8 แผน รวมทั้งสิ้น 16 แผน รายละเอียดดังตาราง

ที่ 3.5 
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ตาราง 3.5  เนื้อหาที่ใช้ในการจัดท าแผนจัดการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ เนื้อหา จ านวนคาบเรียน 

วัสดุและสมบัติของวัสดุ 

วัสดุในชีวิตประจ าวัน  1 

ประเภทของวัสดุ  1 

สมบัติด้านความแข็งของวัสดุ  1 

สมบัติด้านความเหนียวของวัสดุ  1 

สมบัติด้านความยืดหยุ่นของวัสดุ  1 

สมบัติด้านการน าความร้อนของวัสดุ  1 

สมบัติด้านการน าไฟฟูาของวัสดุ  1 

ความหนาแน่นของวัสดุ 1 

แรงในชีวิตประจ าวัน 

แรงในชีวิตประจ าวัน  1 

แรงมีขนาดและทิศทาง 1 

แรงลัพธ์  1 

แรงเสียดทาน 1 

แรงดันอากาศ 1 

แรงดันของของเหลว 1 

แรงพยุงของของเหลว 2 

 

 

  จากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์

พิจารณาตรวจสอบ แล้วน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขก่อนน าเสนอผู้เชี่ยวชาญ 

  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ของแผนจัดการเรียนรู้วาวิทยาศาสตร์โดยใช้

รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

  1) ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้

เป็นกลุ่ม ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน (รายนามผู้เชี่ยวชาญอยู่ในภาคผนวก) เพ่ือ

ตรวจพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม ตรวจสอบความตรงของเนื้อหาและวิเคราะห์ความสอดคล้อง
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ระหว่างจุดประสงค์และเนื้อหาการเรียนรู้ จากนั้นน าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ค่า

ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC)   

  โดยในการตรวจสอบคุณภาพของผู้เชี่ยวชาญ มีเกณฑ์ในการให้คะแนน ดังนี้ 

 - 1 เมื่อ แน่ใจว่า แผนจัดการเรียนรู้นั้น ไม่สอดคล้อง กับข้ันตอนของรูปแบบการสอน 

  0 เมื่อ ไม่แน่ใจ ว่าแผนจัดการเรียนรู้นั้น สอดคล้อง กับข้ันตอนของรูปแบบการสอน 

 +1 เมื่อ แน่ใจว่า แผนจัดการเรียนรู้นั้น สอดคล้อง กับข้ันตอนของรูปแบบการสอน 

หลังจากผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบคุณภาพแผนจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหา

ความรู้เป็นกลุ่มในด้านความสอดคล้องกับขั้นตอนของรูปแบบการสอนเรียบร้อยแล้วจึงน าผลมา

ค านวณหาค่าดัชนี IOC ซึ่งมีสูตรการค านวณดังนี้ 

IOC =  

 

เมื่อ  IOC  คือ ค่าดัชนีความสอดคล้องกับข้ันตอนของรูปแบบการสอน 

  ∑R   คือ ผลรวมของคะแนนการตรวจสอบข้อค าถามจากผู้เชี่ยวชาญ 

  N     คือ จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

  เกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา  (content validity)  คือค่าดัชนี  

IOC  โดยจะต้องมีค่าตั้งแต่  0.50  ขึ้นไป  จึงจะสามารถแสดงได้ว่าขั้นตอนของรูปแบบการสอนนั้นมี

ความสอดคล้องกับขั้นตอนของรูปแบบการสอน ถูกต้องเหมาะสมที่จะน าไปใช้ในการทดลอง (ศิริชัย 

กาญจนวาสี, 2552) ซึ่งผลการตรวจสอบ ดังตารางที่ 3.6 ถึง ตารางที่ 3.11 

 

 

 

 

 

∑R      
N 
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ตาราง 3.6  ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้

รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม กับข้ันตอนที่ 1 ก าหนดหัวข้อและจัดกลุ่มนักเรียน 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 1 

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที ่3 

แผนที่ 1 1 1 1 1 

แผนที่ 2 1 1 1 1 

แผนที่ 3 1 1 1 1 

แผนที่ 4 1 1 1 1 

แผนที่ 5 1 1 1 1 

แผนที่ 6 1 1 1 1 

แผนที่ 7 1 1 1 1 

แผนที่ 8 0 1 1 0.67 

แผนที่ 9 0 1 1 0.67 

แผนที่ 10 1 1 1 1 

แผนที่ 11 1 1 1 1 

แผนที่ 12 1 1 1 1 

แผนที่ 13 1 1 1 1 

แผนที่ 14 1 1 1 1 

แผนที่ 15 1 1 1 1 

แผนที่ 16 1 1 1 1 



 
 

 

69 

ตาราง 3.7  ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้

รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม กับข้ันตอนที่ 2 การวางแผนร่วมมือกันในการท างาน

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 2 

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที ่3 

แผนที่ 1 1 0 1 0.67 

แผนที่ 2 1 1 1 1 

แผนที่ 3 1 1 1 1 

แผนที่ 4 1 1 1 1 

แผนที่ 5 0 1 1 0.67 

แผนที่ 6 1 0 1 0.67 

แผนที่ 7 1 0 1 0.67 

แผนที่ 8 1 0 1 0.67 

แผนที่ 9 1 1 1 1 

แผนที่ 10 1 1 1 1 

แผนที่ 11 1 1 1 1 

แผนที่ 12 1 1 1 1 

แผนที่ 13 1 0 1 0.67 

แผนที่ 14 1 1 1 1 

แผนที่ 15 1 0 1 0.67 

แผนที่ 16 1 1 1 1 
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ตาราง 3.8  ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้

รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม กับข้ันตอนที่ 3 การด าเนินงานตามแผนการทีว่างไว้ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 3 

ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า IOC 
คนที่ 

1 

คนที่ 

2 

คนที ่

3 

แผนที่ 1 1 1 1 1 

แผนที่ 2 1 0 1 0.67 

แผนที่ 3 1 1 1 1 

แผนที่ 4 1 0 1 0.67 

แผนที่ 5 1 0 1 0.67 

แผนที่ 6 1 1 1 1 

แผนที่ 7 1 0 1 0.67 

แผนที่ 8 1 0 1 0.67 

แผนที่ 9 1 0 1 0.67 

แผนที่ 10 1 1 1 1 

แผนที่ 11 1 1 1 1 

แผนที่ 12 1 0 1 0.67 

แผนที่ 13 1 0 1 0.67 

แผนที่ 14 1 0 1 0.67 

แผนที่ 15 1 1 1 1 

แผนที่ 16 1 1 1 1 
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ตาราง 3.9  ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้

รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม กับข้ันตอนที่ 4 การวิเคราะห์และสังเคราะห์งานที่ท า 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 4 

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที ่3 

แผนที่ 1 1 1 1 1 

แผนที่ 2 1 0 1 0.67 

แผนที่ 3 1 1 1 1 

แผนที่ 4 1 0 1 0.67 

แผนที่ 5 1 0 1 0.67 

แผนที่ 6 1 1 1 1 

แผนที่ 7 1 0 1 0.67 

แผนที่ 8 1 0 1 0.67 

แผนที่ 9 1 0 1 0.67 

แผนที่ 10 1 0 1 0.67 

แผนที่ 11 1 1 1 1 

แผนที่ 12 1 1 1 1 

แผนที่ 13 1 0 1 0.67 

แผนที่ 14 1 0 1 0.67 

แผนที่ 15 1 0 1 0.67 

แผนที่ 16 1 0 1 0.67 
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ตาราง 3.10  ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้

รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มกับขั้นตอนที่ 5 การน าเสนอผลงาน 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 5 

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที ่3 

แผนที่ 1 1 1 0 0.67 

แผนที่ 2 1 1 1 1 

แผนที่ 3 1 1 1 1 

แผนที่ 4 1 1 1 1 

แผนที่ 5 1 1 1 1 

แผนที่ 6 1 1 1 1 

แผนที่ 7 1 1 0 0.67 

แผนที่ 8 1 1 0 0.67 

แผนที่ 9 1 1 1 1 

แผนที่ 10 1 1 1 1 

แผนที่ 11 1 1 1 1 

แผนที่ 12 1 1 0 0.67 

แผนที่ 13 1 1 1 1 

แผนที่ 14 1 1 0 0.67 

แผนที่ 15 1 1 0 0.67 

แผนที่ 16 1 1 1 1 



ตาราง 3.11  ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้

รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มกับขั้นตอนที่ 6 การประเมินผล 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 6 

ผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที ่3 

แผนที่ 1 1 1 1 1 

แผนที่ 2 1 1 1 1 

แผนที่ 3 1 1 1 1 

แผนที่ 4 1 1 1 1 

แผนที่ 5 1 1 1 1 

แผนที่ 6 1 1 1 1 

แผนที่ 7 1 1 1 1 

แผนที่ 8 1 1 1 1 

แผนที่ 9 1 1 1 1 

แผนที่ 10 1 1 1 1 

แผนที่ 11 1 1 1 1 

แผนที่ 12 1 1 1 1 

แผนที่ 13 1 1 1 1 

แผนที่ 14 1 1 1 1 

แผนที่ 15 1 1 1 1 

แผนที่ 16 1 1 1 1 

 

  2)  น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็น

กลุ่ม มาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญและน ามาให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์

พิจารณาอีกครั้งก่อนน าไปทดลองใช้ 
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  3)  น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็น

กลุ่ม ไปทดลองใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนโรงเรียนแห่งหนึ่งในสังกัด

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ในระดับประถมศึกษาปีที่ 5/2 ภาคเรียน

ที ่1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 36 คน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีระยะเวลา 8 สัปดาห์ จ านวน 16 

คาบเรียน 

ตอนที่ 3 ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

วิธีการด าเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินทดลองโดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน 

ดังนี้ 

3.1 ขั้นเตรียมการทดลอง 

 3.1.1 จัดท าหนังสือขอความร่วมมือในการด าเนินการวิจัยจากคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย เพ่ือส่งไปยังผู้อ านวยการโรงเรียน 

 3.1.2 ผู้วิจัยศึกษาและสังเกตผู้เรียนก่อนการทดลอง 1 สัปดาห์ โดยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบ

วัดความสามารถทางสังคม 2 ครั้ง  

 ให้กลุ่มตัวอย่างประเมินตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และประเมินโดยครู การประเมินตนเองให้

ใช้แบบวัดความสามารถทางสังคม ฉบับที่ 1 (ประเมินโดยตนเอง) ประเมินโดยเพื่อนและครู ให้ใช้แบบ

วัดความสามารถทางสังคม ฉบับที่ 2 (ประเมินโดยเพื่อนและครู)  

การประเมินโดยเพ่ือน ให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจับคู่เพ่ือท าแบบวัดความสามารถทาง

สังคม โดยท าการประเมินเพ่ือนที่เป็นคู่ของตัวเอง เกณฑ์การจับคู่ให้นักเรียนที่อยู่กลุ่มเดียวกันทั้ง 6 

คน จับคู่คละความสามารถ เก่ง-กลาง-อ่อน โดยให้เก่ง คู่กับ กลาง กลาง คู่กับ อ่อน และ อ่อน คู่กับ 

เก่ง ดังภาพที่ 3.1 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.1  การจับคู่ท าแบบวัดความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง 

 
= เก่ง 
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3.1.3 น าข้อมูลมาหาค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางสังคม เพ่ือเป็นพ้ืนฐานคะแนนใน

การพัฒนาต่อไป 

3.2 ขั้นด าเนินการการทดลอง 

 3.2.1 ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งใช้

เวลาในการจัดกิจกรรม 8 สัปดาห์ รวมเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งสิ้น 16 ครั้ง  

3.2.2 ในระหว่างการทดลอง ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่าง ท าแบบวัดความสามารถทางสังคม หลัง

การเรียนวิชชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ในคาบเรียนที่ 3, 6, 9, 12 และ 

15 รวม 5 ครั้ง เพื่อดูพัฒนาการและเปรียบเทียบความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง 

3.2.3 ให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจับคู่เพ่ือท าแบบวัดความสามารถทางสังคม โดยท าการ

ประเมินเพื่อนที่เป็นคู่ของตัวเอง ทั้ง 5 ครั้ง ดังข้อ 3.2.2  

3.2.4 ครูท าการสังเกตและท าแบบวัดความสามารถทางสังคมเพ่ือประเมินนักเรียนหลังการ

สอนวาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบกลุ่มสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ในครั้งที่ 3, 6, 9, 12 และ 15 รวม 

5 ครั้ง 

3.3 ขั้นหลังด าเนินการทดลอง 

 หลังด าเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห์ รวม 16 ครั้งแล้ว ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบวัด

ความสามารถทางสังคมอีก 2 ครั้ง ให้กลุ่มตัวอย่างประเมินตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และประเมินโดย

ครู การประเมินตนเองให้ใช้แบบวัดความสามารถทางสังคม ฉบับที่ 1 (ประเมินโดยตนเอง) ประเมิน

โดยเพ่ือนและครู ให้ใช้แบบวัดความสามารถทางสังคม ฉบับที่ 2 (ประเมินโดยเพ่ือนและครู) เหมือน

ขั้นก่อนด าเนินการทดลอง เพ่ือดูความคงทนและต่อเนื่องของพฤติกรรมหลังเรียน จากนั้นน าคะแนนที่

ได้จากแบบวัดมาวิเคราะห์หาค่าสถิติพ้ืนฐานและวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยเพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย  
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ภาพที่ 3.2  ช่วงเวลาด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

ตอนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย 

 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ SPSS for window version 22 โดยน า

คะแนนจากแบบวัดความสามารถทางสังคม ทั้ง 3 กลุ่ม ประเมินโดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และ

ประเมินโดยครู มาหาค่าเฉลี่ย แล้วน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ โดยแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 

การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น  และการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย ซึ่งมี

รายละเอียดดังนี้ 

 4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ที่ตอบแบบวัดความสามารถทางสังคม โดยใช้สถิติเชิง

บรรยาย  ได้แก่  ค่าเฉลี่ย  (Mean)  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)  ค่า

สัมประสิทธิ์การกระจาย  (C.V.)  ค่าความเบ้ (Skewness)  และค่าความโด่ง  (Kurtosis)  

 4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย 

 1)  วิเคราะห์คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง โดยการวิเคราะห์

ความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมของนักเรียน และแยกวิเคราะห์คะแนนเป็น

รายด้าน ทั้ง 6 ด้าน โดยแบ่งคะแนนแต่ละด้านเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ (1) คะแนนรวมจากการประเมิน

 

 

1 2 

ก่อนการทดลอง 
 

  
ด าเนินการทดลอง 

 

หลงัการทดลอง 

3 4 5 6 7 8 9 วดัคร้ังท่ี 

 
คาบเรียนท่ี 3 6 9 12 และ 15 



 
 

 

77 

โดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และประเมินโดยครู (2) คะแนนที่ได้จากการประเมินโดยตนเอง(3) 

คะแนนที่ได้จากการประเมินโดยเพ่ือน และ (4) คะแนนที่ได้จากการประเมินโดยครู 

2)  วิเคราะห์คะแนนความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง ก่อนและหลังการทดลอง และ

วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคม โดยค านวณหาค่าเฉลี่ย (Mean)   

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถทางสังคม โดยการทดสอบค่า t แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเพ่ือศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้

เป็นกลุ่มที่มีต่อความสามารถทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือศึกษา

พัฒนาการความสามารถทางสังคมก่อน ระหว่าง และหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดย

ใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษา และ (2) เพ่ือเปรียบเทียบ

ความสามารถทางสังคมก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหา

ความรู้เป็นกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ซึ่งจะตอบวัตถุประสงค์นี้ได้ จ าเป็นต้องเปรียบเทียบ

คะแนนความสามารถทางสังคม ก่อนและหลังการทดลอง และเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการ

ความสามารถทางสังคมในแต่ละครั้งของนักเรียน ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1  การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น 

 สถิติพ้ืนฐานของคะแนนแบบวัดความสามารถทางสังคม จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 
  

ตอนที่ 2  การวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัย 

 1)  วิเคราะห์คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง  

2)  วิเคราะห์คะแนนความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง ก่อนและหลังการทดลอง และ

วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคม  

รายละเอียดแต่ละตอน ผู้วิจัยน าเสนอดังนี้ 

ตอนที่ 1  การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น  

ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอออกเป็น (1) คะแนนก่อนเรียน (ครั้งที่ 1-2) (2) คะแนนระหว่างเรียน 

(ครั้งที่ 3-7) และ (3) คะแนนหลังเรียน (ครั้งที่ 8-9) ดังตารางที่ 4.1 
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ตาราง 4.1 ค่าสถิติบรรยายของคะแนนความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่างจากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 
 

 ครั้งที่ Min Max Mean S.D. C.V. (%) Sk Ku 

ก่อน
ทดลอง 

1 12.28 18.94 15.05 1.75 11.62 0.41 -0.47 
2 12.50 18.89 15.28 1.61 10.52 0.51 -0.42 

ระหว่าง
การ

ทดลอง 

3 11.22 19.78 15.55 1.91 12.31 -0.36 0.37 
4 11.67 19.17 15.50 1.78 11.46 -0.15 -0.28 
5 12.11 19.22 15.86 1.74 10.96 -0.63 -0.04 
6 12.28 20.33 16.23 1.84 11.33 -0.26 0.12 
7 12.83 20.39 16.48 1.90 11.54 -0.31 -0.50 

หลัง
ทดลอง 

8 13.39 19.28 16.54 1.67 10.11 -0.27 -0.85 
9 13.72 19.17 16.46 1.47 8.90 -0.28 -0.49 

 
จากตารางที่ 4.1 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถทางสังคมของ

กลุ่มทดลองจากการวัดซ้ า 9 ครั้ง เมื่อพิจารณาแยกเป็นการวัดก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 

พบว่า 

1) เมื่อพิจารณาคะแนนจากการวัดความสามารถทางสังคมของนักเรียนก่อนเรียน จ านวน 2 

ครั้ง พบว่า คะแนนต่ าสุดจากการวัดครั้งที่ 2 มากกว่าการวัดครั้งที่ 1 โดยคะแนนต่ าสุดจากการวัดครั้ง

ที่ 2 และครั้งที่ 1 คือ 12.50 และ 12.28 ตามล าดับ คะแนนสูงสุดจากการวัดครั้งที่ 1 มากกว่าการวัด

ครั้งที่ 2 คือ 18.94 และ 18.89 ตามล าดับ ด้านคะแนนเฉลี่ยจากการวัดครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 มีค่า

ใกล้เคียงกัน คือ 15.05 และ 15.28 ตามล าดับ โดยครั้งที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าครั้งที่ 1 เมื่อ

พิจารณาค่าการกระจายของคะแนนจากการวัดครั้งที่ 1 (C.V. (%) = 11.62) สูงกว่าความการกระจาย

ของคะแนนจากการวัดครั้งที่ 2 (C.V. (%) = 10.52) ส าหรับลักษณะโค้งการแจกแจงคะแนนของกลุ่ม

ตัวอย่าง จากค่าความเบ้และความโด่ง พบว่า คะแนนจากการวัดทั้ง 2 ครั้ง มีความใกล้เคียงโค้งปกติ 

(Sk = 0.41 และ 0.51 ตามล าดับ) ส่วนความโด่งของการแจกแจงของคะแนนพบว่า ทั้งการวัดในครั้ง

ที่ 1 และครั้งที่ 2 ค่าความโด่งมีความใกล้เคียงกับโค้งปกติ (Ku = -0.47 และ -0.42 ตามล าดับ) 

2) เมื่อพิจารณาคะแนนจากการวัดความสามารถทางสังคมของนักเรียนในระหว่างเรียน 

จ านวน 5 ครั้ง (ครั้งที่ 3-7) พบว่า คะแนนต่ าสุดจากการวัดทั้ง 5 ครั้ง มีแนวโน้มสูงขึ้น คือ 11.22 

11.67 12.11 12.28 และ12.83 ตามล าดับ ด้านของคะแนนสูงสุดจากการวัด 5 ครั้ง ในครั้งที่ 4-7 มี
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แนวโน้มสูงขึ้นเช่นกัน โดยมีคะแนน 19.17 19.22 20.33 และ 20.39 ตามล าดับ ยกเว้นคะแนนสูงสุด

จากการวัดในครั้งที่ 3 คือ 19.78 ที่สูงกว่าคะแนนสูงสุดจากการวัดครั้งที่ 4 เมื่อพิจารณาค่าการ

กระจายของคะแนนจากการวัดครั้งที่ 3 (C.V. (%) = 12.31) มีค่ามากที่สุด และครั้งที่ 5 ซึ่งมีค่าการ

กระจายของคะแนนน้อยที่สุด คือ (C.V. (%) = 10.96) ส าหรับลักษณะโค้งการแจกแจงคะแนนของ

กลุ่มตัวอย่าง จากค่าความเบ้และความโด่ง พบว่า คะแนนจากการวัดครั้งทุกครั้ง  มีความใกล้เคียงกับ

โค้งปกติ  

3) เมื่อพิจารณาคะแนนจากการวัดความสามารถทางสังคมของนักเรียนหลังเรียน จ านวน 2 

ครั้ง (ครั้งที่ 8-9) พบว่า คะแนนต่ าสุดจากการวัดในครั้งที่ 9 คือ 13.72 สูงกว่า ครั้งที่ 8 ซึ่งมีคะแนน 

13.39 ส่วนคะแนนสูงสุดจากการวัดครั้งที่  8 สูงกว่าครั้งที่ 9 โดยมีคะแนน 19.28 และ 19.17 

ตามล าดับ ด้านคะแนนเฉลี่ยจากการวัดครั้งที่ 8 และครั้งที่ 9 มีค่าใกล้เคียงกัน คือ 16.54 และ16.46 

ตามล าดับ เมื่อพิจารณาค่าการกระจายของคะแนนจากการวัดครั้งที่ 8 (C.V. (%) = 10.11) สูงกว่า

การกระจายของคะแนนจากการวัดครั้งที่ 9 (C.V. (%) = 8.90) ส าหรับลักษณะโค้งการแจกแจง

คะแนนของนักเรียน จากค่าความเบ้และความโด่ง พบว่า มีความใกล้เคียงกับโค้งปกติ  

ตอนที่ 2  การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย 

2.1 วิเคราะห์คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง  

โดยการวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมของนักเรียนใน

ภาพรวม และแยกวิเคราะห์ความสามารถทางสังคมแต่ละด้าน ทั้ง 6 ด้าน ประกอบด้วย ด้านที่ 1 

ความสามารถทางการพูด ด้านที่ 2 ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง ด้านที่ 3 ความสามารถ

ในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม ด้านที่ 4 ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา ด้านที่ 5 

ความสามารถทางอารมณ์ และด้านที่ 6 ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อื่น ดังนี้ 

2.1.1 คะแนนเฉลี่ยรวมความสามารถทางสังคม (ทั้ง 6 ด้าน) 

  ผลการวิเคราะห์และเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมเป็นราย

คู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง เพ่ือให้ทราบถึงพัฒนาการของคะแนนความสามารถทางสังคม โดยน าคะแนน

เฉลี่ยครั้งหลังลบด้วยครั้งก่อนหน้า เป็นรายคู่ จ านวน 8 คู่  พบว่า มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมสูงขึ้น 6 คู่ 

โดยในคู่ที่ 5  มีคะแนนพัฒนาสูงที่สุด คือ 0.38 และมี 2 คู่ ที่คะแนนพัฒนาการลดลงเล็กน้อย คือ ใน



 
 

 

81 

คู่ท่ี 3 และ 8 มีคะแนนพัฒนาการ -0.05 และ -0.08 ตามล าดับ แสดงว่า โดยภาพรวมการจัดกิจกรรม

การเรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ช่วยพัฒนาความสามารถทางสังคม

ของนักเรียนให้เพิ่มขึ้น ดังข้อมูลในตารางที่ 4.2  

ตาราง 4.2 คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมเป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 และเมื่อแบ่งการประเมินออกเป็น 3 กลุ่ม ประเมินโดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และ
ประเมินโดยครูแล้ว ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมเมื่อ
ประเมินโดยตนเอง  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 7 คู่ โดยมีเพียง 1 คู่ ที่คะแนนลดลง คือ คู่ที่ 8 คือ   
-0.07 ดังข้อมูลในตารางที่ 4.3 

ตาราง 4.3  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคม (ประเมินโดยตนเอง) เป็นรายคู่จากการวัดซ้ า   
9 ครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 (15.28) ครั้งที่ 1 (15.05) 0.23 

2 ครั้งที่ 3 (15.55) ครั้งที่ 2 (15.28) 0.26 

3 ครั้งที่ 4 (15.50) ครั้งที่ 3 (15.55) -0.05 

4 ครั้งที่ 5 (15.86) ครั้งที่ 4 (15.50) 0.36 

5 ครั้งที่ 6 (16.23) ครั้งที่ 5 (15.86) 0.38 

6 ครั้งที่ 7 (16.48) ครั้งที่ 6 (16.23) 0.25 

7 ครั้งที่ 8 (16.54) ครั้งที่ 7 (16.48) 0.05 

8 ครั้งที่ 9 (16.46) ครั้งที่ 8 (16.54) -0.08 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 
1 ครั้งที่ 2 15.53 ครั้งที่ 1 15.21 0.31 

2 ครั้งที่ 3 15.84 ครั้งที่ 2 15.53 0.31 

3 ครั้งที่ 4 16.09 ครั้งที่ 3 15.84 0.25 

4 ครั้งที่ 5 16.63 ครั้งที่ 4 16.09 0.54 

5 ครั้งที่ 6 16.67 ครั้งที่ 5 16.63 0.04 

6 ครั้งที่ 7 16.84 ครั้งที่ 6 16.67 0.17 

7 ครั้งที่ 8 17.05 ครั้งที่ 7 16.84 0.20 

8 ครั้งที่ 9 16.98 ครั้งที่ 8 17.05 -0.07 



 
 

 

82 

 
คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมเมื่อประเมินโดยเพ่ือน  มีคะแนนพัฒนาการ

เพ่ิมข้ึน 5 คู่ โดยในคู่ที่ 5 มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้นสูงสุด คือ 0.76 และมี 3 คู่ ที่คะแนนพัฒนาการ
ลดลง คือ คู่ท่ี 3 7 และ 8 โดยในคู่ที่ 3 มีคะแนนพัฒนาการลดลงสูงสุด คือ -0.38 ดังข้อมูลตาราง 4.4 
ตาราง 4.4  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคม (ประเมินโดยเพื่อน) เป็นรายคู่จากการวัดซ้ า 
9 ครั้ง 
 

 
 
 
 
 

 คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมเม่ือประเมินโดยครู  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 6 
คู่ โดยในคู่ที่ 4 มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้นสูงสุด คือ 0.42 และมี 2 คู่ ที่คะแนนพัฒนาการลดลง คือ 
คู่ท่ี 3 และ 8 โดยมีคะแนนพัฒนาการเท่ากัน คือ -0.01 ดังข้อมูลในตารางที่ 4.5 
 

ตาราง 4.5  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคม (ประเมินโดยครู) เป็นรายคู่ 
จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 
1 ครั้งที่ 2 15.83 ครั้งที่ 1 15.51 0.32 

2 ครั้งที่ 3 16.17 ครั้งที่ 2 15.83 0.33 

3 ครั้งที่ 4 15.79 ครั้งที่ 3 16.17 -0.38 

4 ครั้งที่ 5 15.89 ครั้งที่ 4 15.79 0.11 

5 ครั้งที่ 6 16.65 ครั้งที่ 5 15.89 0.76 

6 ครั้งที่ 7 17.13 ครั้งที่ 6 16.65 0.48 

7 ครั้งที่ 8 17.04 ครั้งที่ 7 17.13 -0.09 

8 ครั้งที่ 9 16.89 ครั้งที่ 8 17.04 -0.14 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 
1 ครั้งที่ 2 14.49 ครั้งที่ 1 14.44 0.05 

2 ครั้งที่ 3 14.63 ครั้งที่ 2 14.49 0.15 

3 ครั้งที่ 4 14.62 ครั้งที่ 3 14.63 -0.01 

4 ครั้งที่ 5 15.04 ครั้งที่ 4 14.62 0.42 

5 ครั้งที่ 6 15.37 ครั้งที่ 5 15.04 0.33 

6 ครั้งที่ 7 15.48 ครั้งที่ 6 15.37 0.11 

7 ครั้งที่ 8 15.53 ครั้งที่ 7 15.48 0.05 

8 ครั้งที่ 9 15.51 ครั้งที่ 8 15.53 -0.01 
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 และเม่ือน าการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมในภาพรวม 1 กลุ่ม 

และคะแนนที่ได้จากการแบ่งการประเมินออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ประเมินโดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน 

และประเมินโดยครู รวม 4 กลุ่ม มาเปรียบเทียบกัน พบว่า คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคม

ในภาพรวม 3 กลุ่ม มีแนวโน้มสูงขึ้น มีเพียงการประเมินโดยเพ่ือน ที่แนวโน้มของคะแนนพัฒนาการ 

ไม่คงที่ ดังข้อมูลในภาพที่ 4.1 

 
ภาพที่ 4.1  กราฟแสดงคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคม 
 
2.1.2 คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางการพูด 

  ผลการวิเคราะห์และเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถทางการพูดเป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง พบว่า คะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 6 คู่ คือ คู่

ที่ 1 2 4 5 6 และ 8 ซึ่งมีคะแนนพัฒนาการคือ 0.26 0.46 0.76 0.42 0.06 และ 0.04 ตามล าดับ 

และมีจ านวน 2 คู่ ที่มีคะแนนพัฒนาการลดลง คือ คู่ที่ 3 และ 7 มีคะแนนพัฒนาการคือ -0.21 และ  

-0.06 ตามล าดับ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.6  
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ตาราง 4.6  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางการพูดเป็นรายคู่ 
จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 และเมื่อแบ่งการประเมินออกเป็น 3 กลุ่ม ประเมินโดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และ

ประเมินโดยครูแล้ว ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า  

 คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางการพูด เมื่อประเมินโดย

ตนเอง  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 7 คู่ โดยมีเพียง 1 คู่ ที่คะแนนลดลง คือ คู่ที่ 8 คือ -0.03  

ดังข้อมูลในตารางที่ 4.7 

ตาราง 4. 7 คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางการพูด  
(ประเมินโดยตนเอง) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2  (14.96) ครั้งที่ 1  (14.70) 0.26 

2 ครั้งที่ 3  (15.43) ครั้งที่ 2  (14.96) 0.46 

3 ครั้งที่ 4  (15.21) ครั้งที่ 3  (15.43) -0.21 

4 ครั้งที่ 5  (15.97) ครั้งที่ 4  (15.21) 0.76 

5 ครั้งที่ 6  (16.39) ครั้งที่ 5  (15.97) 0.42 

6 ครั้งที่ 7  (16.44) ครั้งที่ 6  (16.39) 0.06 

7 ครั้งที่ 8  (16.38) ครั้งที่ 7 (16.44) -0.06 

8 ครั้งที่ 9  (16.42) ครั้งที่ 8  (16.38) 0.04 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 
1 ครั้งที่ 2 14.83 ครั้งที่ 1 14.64 0.19 

2 ครั้งที่ 3 15.25 ครั้งที่ 2 14.83 0.42 

3 ครั้งที่ 4 15.42 ครั้งที่ 3 15.25 0.17 

4 ครั้งที่ 5 16.14 ครั้งที่ 4 15.42 0.72 

5 ครั้งที่ 6 16.58 ครั้งที่ 5 16.14 0.44 

6 ครั้งที่ 7 16.75 ครั้งที่ 6 16.58 0.17 

7 ครั้งที่ 8 16.86 ครั้งที่ 7 16.75 0.11 

8 ครั้งที่ 9 16.83 ครั้งที่ 8 16.86 -0.03 
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 คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางการพูด เมื่อประเมินโดย

เพ่ือน  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 5 คู่ โดยในคู่ที่ 4 มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด คือ 1.17 และมี 3 คู่ 

ที่คะแนนลดลง คือ คู่ท่ี 3 6 และ 7 คือ -0.67 -0.03 และ -0.22 ตามล าดับ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.8 
 

ตาราง 4.8  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางการพูด (ประเมินโดย
เพ่ือน) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 

 

คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางการพูด เมื่อประเมินโดยครู  

มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 5 คู่ โดยในคู่ที่ 5 มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด คือ 0.50 และมี 3 คู่ ที่

คะแนนลดลง คือ คู่ท่ี 3 8 และ 7 คือ -0.14 -0.08 และ -0.06 ตามล าดับ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.9 
 

ตาราง 4.9  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางการพูด (ประเมินโดย
ครู) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 15.44 ครั้งที่ 1 15.22 0.22 

2 ครั้งที่ 3 16.19 ครั้งที่ 2 15.44 0.75 

3 ครั้งที่ 4 15.53 ครั้งที่ 3 16.19 -0.67 

4 ครั้งที่ 5 16.69 ครั้งที่ 4 15.53 1.17 

5 ครั้งที่ 6 17.00 ครั้งที่ 5 16.69 0.31 

6 ครั้งที่ 7 16.97 ครั้งที่ 6 17.00 -0.03 

7 ครั้งที่ 8 16.75 ครั้งที่ 7 16.97 -0.22 

8 ครั้งที่ 9 16.94 ครั้งที่ 8 16.75 0.19 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 
1 ครั้งที่ 2 14.61 ครั้งที่ 1 14.25 0.36 

2 ครั้งที่ 3 14.83 ครั้งที่ 2 14.61 0.22 

3 ครั้งที่ 4 14.69 ครั้งที่ 3 14.83 -0.14 

4 ครั้งที่ 5 15.08 ครั้งที่ 4 14.69 0.39 

5 ครั้งที่ 6 15.58 ครั้งที่ 5 15.08 0.50 

6 ครั้งที่ 7 15.61 ครั้งที่ 6 15.58 0.03 

7 ครั้งที่ 8 15.53 ครั้งที่ 7 15.61 -0.08 

8 ครั้งที่ 9 15.47 ครั้งที่ 8 15.53 -0.06 



 
 

 

86 

 และเมื่อน าการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถ

ทางการพูด 1 กลุ่ม และคะแนนที่ได้จากการแบ่งการประเมินออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ประเมินโดยตนเอง 

ประเมินโดยเพื่อน และประเมินโดยครู รวม 4 กลุ่ม มาเปรียบเทียบกัน พบว่า คะแนนพัฒนาการจาก

การวัดครั้งที่ 4 ทั้ง 4 กลุ่ม มีคะแนนพัฒนาการที่ลดลง ดังข้อมูลในภาพที่ 4.2 

 
ภาพที่ 4.2  กราฟแสดงคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางการพูด 

 
2.1.3 คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการสื่อสาร

ภาษาท่าทาง 

ผลการวิเคราะห์และเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทางเป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง พบว่า จากคะแนน

พัฒนาการ 8 คู่ มีเพียง 1 คู่ คือคู่ที่ 7 ที่มีคะแนนพัฒนาการลดลง คือ -0.08 ส่วนอีก 7 คู่ มีคะแนน

พัฒนาการเพิ่มขึ้นคือ คู่ที่ 1 2 3 4 5 6 และ 8 ซึ่งมีคะแนนพัฒนาการคือ 0.15 0.22 0.14 0.07 0.47 

0.28 และ 0.06 ตามล าดับ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.10  
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ความสามารถทางการพูด 

ตัวเอง 

เพื่อน 

ครู 

เฉลี่ยรวม 
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ตาราง 4.10  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง 
เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 และเมื่อแบ่งการประเมินออกเป็น 3 กลุ่ม ประเมินโดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และ

ประเมินโดยครูแล้ว ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า  

 คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง เมื่อ

ประเมินโดยตนเอง  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 7 คู่ โดยมีเพียง 1 คู่ ที่คะแนนลดลง คือ คู่ที่ 5 คือ   

-0.19 ดังข้อมูลในตารางที่ 4.11 

 
ตาราง 4.11  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง 
(ประเมินโดยตนเอง) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 

 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 (15.28) ครั้งที่ 1 (15.13) 0.15 

2 ครั้งที่ 3 (15.50) ครั้งที่ 2 (15.28) 0.22 

3 ครั้งที่ 4 (15.64) ครั้งที่ 3 (15.50) 0.14 

4 ครั้งที่ 5 (15.71) ครั้งที่ 4 (15.64) 0.07 

5 ครั้งที่ 6 (16.19) ครั้งที่ 5 (15.71) 0.47 

6 ครั้งที่ 7 (16.46) ครั้งที่ 6 (16.19) 0.28 

7 ครั้งที่ 8 (16.38) ครั้งที่ 7 (16.46) -0.08 

8 ครั้งที่ 9 (16.44) ครั้งที่ 8 (16.38) 0.06 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 15.50 ครั้งที่ 1 15.22 0.28 

2 ครั้งที่ 3 15.75 ครั้งที่ 2 15.50 0.25 

3 ครั้งที่ 4 16.67 ครั้งที่ 3 15.75 0.92 

4 ครั้งที่ 5 16.89 ครั้งที่ 4 16.67 0.22 

5 ครั้งที่ 6 16.69 ครั้งที่ 5 16.89 -0.19 

6 ครั้งที่ 7 16.78 ครั้งที่ 6 16.69 0.08 

7 ครั้งที่ 8 16.86 ครั้งที่ 7 16.78 0.08 

8 ครั้งที่ 9 16.94 ครั้งที่ 8 16.86 0.08 
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 คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง เมื่อ

ประเมินโดยเพื่อน  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 5 คู่ โดยในคู่ที่ 6 มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด คือ 0.94 

และมี 3 คู่ ที่คะแนนลดลง คือ คู่ที่ 3 4 และ 7 คือ -0.56 -0.36 และ -0.28 ตามล าดับ ดังข้อมูลใน

ตารางที่ 4.12 

ตาราง 4.12  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง 
(ประเมินโดยเพ่ือน) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง เมื่อ

ประเมินโดยครู มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 5 คู่ โดยในคู่ที่ 4 มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด คือ 0.36 

และมี 3 คู่ ที่คะแนนลดลง คือ คู่ที่ 2 6 และ 7 คือ -0.03 -0.19 และ -0.06 ตามล าดับ ดังข้อมูลใน

ตารางที่ 4.13 

 

 

 

 

 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 15.92 ครั้งที่ 1 15.78 0.14 

2 ครั้งที่ 3 16.36 ครั้งที่ 2 15.92 0.44 

3 ครั้งที่ 4 15.81 ครั้งที่ 3 16.36 -0.56 

4 ครั้งที่ 5 15.44 ครั้งที่ 4 15.81 -0.36 

5 ครั้งที่ 6 16.86 ครั้งที่ 5 15.44 1.42 

6 ครั้งที่ 7 17.81 ครั้งที่ 6 16.86 0.94 

7 ครั้งที่ 8 17.53 ครั้งที่ 7 17.81 -0.28 

8 ครั้งที่ 9 17.58 ครั้งที่ 8 17.53 0.06 
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ตาราง 4.13  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง 
(ประเมินโดยครู) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
  
  

 และเมื่อน าการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถ

ในการสื่อสารภาษาท่าทาง 1 กลุ่ม และคะแนนที่ได้จากการแบ่งการประเมินออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 

ประเมินโดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และประเมินโดยครู รวม 4 กลุ่ม มาเปรียบเทียบกัน พบว่า 

คะแนนพัฒนาการ 3 กลุ่ม มีแนวโน้มสูงขึ้น มีเพียงการประเมินโดยเพ่ือน ที่แนวโน้มของคะแนน

พัฒนาการ ไม่คงที่ ดังข้อมูลในภาพที่ 4.3 

 
ภาพที่ 4.3  กราฟแสดงคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคม 

ด้านความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง 

13.00
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18.00

1 2 3 4 5 6 7 8 9

ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง 

ตัวเอง 

เพื่อน 

ครู 

รวม 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 14.42 ครั้งที่ 1 14.39 0.03 

2 ครั้งที่ 3 14.39 ครั้งที่ 2 14.42 -0.03 

3 ครั้งที่ 4 14.44 ครั้งที่ 3 14.39 0.06 

4 ครั้งที่ 5 14.81 ครั้งที่ 4 14.44 0.36 

5 ครั้งที่ 6 15.00 ครั้งที่ 5 14.81 0.19 

6 ครั้งที่ 7 14.81 ครั้งที่ 6 15.00 -0.19 

7 ครั้งที่ 8 14.75 ครั้งที่ 7 14.81 -0.06 

8 ครั้งที่ 9 14.81 ครั้งที่ 8 14.75 0.06 
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2.1.4 คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการบริหาร
จัดการตนเองและกลุ่ม 

ผลการวิเคราะห์และเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่มเป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง พบว่า คะแนน

พัฒนาการเพ่ิมขึ้น 5 คู่ คือ คู่ที่ 1 2 4 5 และ 7 มีคะแนนพัฒนาการคือ 0.29 0.45 0.36 0.78 และ 

0.06 ตามล าดับและมีจ านวน 3 คู่ ที่มีคะแนนพัฒนาการลดลง คือ คู่ที่ 3 6 และ 8 มีคะแนน

พัฒนาการคือ -0.31 -0.26 และ -0.12 ตามล าดับ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.14  

 

ตาราง 4.14  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการบริหารจัดการ
ตนเองและกลุ่ม เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 และเมื่อแบ่งการประเมินออกเป็น 3 กลุ่ม ประเมินโดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และ

ประเมินโดยครูแล้ว ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม เมื่อประเมินโดยตนเอง  มีคะแนนพัฒนาการ

เพ่ิมข้ึน 5 คู่ โดยในคู่ที่ 4 มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด คือ 1.03 และมี 3 คู่ ที่คะแนนลดลง คือ คู่ที่ 3 6 

และ 8 คือ -0.50 -0.64 และ -0.14 ตามล าดับ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.15 
 

 

 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 (15.14) ครั้งที่ 1 (14.85) 0.29 

2 ครั้งที่ 3 (15.59) ครั้งที่ 2 (15.14) 0.45 

3 ครั้งที่ 4 (15.28) ครั้งที่ 3 (15.59) -0.31 

4 ครั้งที่ 5 (15.64) ครั้งที่ 4 (15.28) 0.36 

5 ครั้งที่ 6 (16.42) ครั้งที่ 5 (15.64) 0.78 

6 ครั้งที่ 7 (16.16) ครั้งที่ 6 (16.42) -0.26 

7 ครั้งที่ 8 (16.22) ครั้งที่ 7 (16.16) 0.06 

8 ครั้งที่ 9 (16.10) ครั้งที่ 8 (16.22) -0.12 
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ตาราง 4.15  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการบริหารจัดการ
ตนเองและกลุ่ม (ประเมินโดยตนเอง) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 
 

 

 
 
 

 คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและ

กลุ่ม เมื่อประเมินโดยเพ่ือน  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 3 คู่ ลดลง 4 คู่ และคงที่ 1 คู่ คือคู่ที่ 4 โดย

ในคู่ที่ 5 มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด คือ 1.19 และในคู่ 3 คะแนนลดลงต่ าที่สุด คือ -0.72 ดังข้อมูลใน

ตารางที่ 4.16 

ตาราง 4. 16  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการบริหารจัดการ
ตนเองและกลุ่ม (ประเมินโดยเพ่ือน) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 
1 ครั้งที่ 2 15.78 ครั้งที่ 1 15.25 0.53 

2 ครั้งที่ 3 16.03 ครั้งที่ 2 15.78 0.25 

3 ครั้งที่ 4 15.53 ครั้งที่ 3 16.03 -0.50 

4 ครั้งที่ 5 16.56 ครั้งที่ 4 15.53 1.03 

5 ครั้งที่ 6 17.28 ครั้งที่ 5 16.56 0.72 

6 ครั้งที่ 7 16.64 ครั้งที่ 6 17.28 -0.64 

7 ครั้งที่ 8 16.97 ครั้งที่ 7 16.64 0.33 

8 ครั้งที่ 9 16.83 ครั้งที่ 8 16.97 -0.14 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 15.72 ครั้งที่ 1 15.25 0.47 

2 ครั้งที่ 3 16.64 ครั้งที่ 2 15.72 0.92 

3 ครั้งที่ 4 15.92 ครั้งที่ 3 16.64 -0.72 

4 ครั้งที่ 5 15.92 ครั้งที่ 4 15.92 0.00 

5 ครั้งที่ 6 17.11 ครั้งที่ 5 15.92 1.19 

6 ครั้งที่ 7 16.89 ครั้งที่ 6 17.11 -0.22 

7 ครั้งที่ 8 16.69 ครั้งที่ 7 16.89 -0.19 

8 ครั้งที่ 9 16.42 ครั้งที่ 8 16.69 -0.28 
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คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและ

กลุ่ม เมื่อประเมินโดยครู  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมข้ึน 7 คู่ โดยในคู่ที่ 5 มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด คือ 

0.42 มีเพียง 1 คู่ ที่คะแนนลดลง คือ คู่ท่ี 1 คือ -0.14 ดังข้อมูลในตารางที่ 4.17 

ตาราง 4.17  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการบริหารจัดการ
ตนเองและกลุ่ม (ประเมินโดยครู) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 และเมื่อน าการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถ

ในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม 1 กลุ่ม และคะแนนที่ได้จากการแบ่งการประเมินออกเป็น 3 

กลุ่ม คือ ประเมินโดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และประเมินโดยครู รวม 4 กลุ่ม มาเปรียบเทียบกัน 

พบว่า คะแนนพัฒนาการ 3 กลุ่ม มีช่วงของคะแนนพัฒนาการที่เกาะกลุ่มกัน ยกเว้น กลุ่มที่ประเมิน

โดยครู มีคะแนนต่ ากว่า ทุกกลุ่ม ดังข้อมูลในภาพที่ 4.4 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 13.92 ครั้งที่ 1 14.06 -0.14 

2 ครั้งที่ 3 14.11 ครั้งที่ 2 13.92 0.19 

3 ครั้งที่ 4 14.39 ครั้งที่ 3 14.11 0.28 

4 ครั้งที่ 5 14.44 ครั้งที่ 4 14.39 0.06 

5 ครั้งที่ 6 14.86 ครั้งที่ 5 14.44 0.42 

6 ครั้งที่ 7 14.94 ครั้งที่ 6 14.86 0.08 

7 ครั้งที่ 8 15.00 ครั้งที่ 7 14.94 0.06 

8 ครั้งที่ 9 15.06 ครั้งที่ 8 15.00 0.06 



 
 

 

93 

 
ภาพที่ 4.4  กราฟแสดงคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคม 

ด้านความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม 
 
  2.1.5 คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา 

 ผลการวิเคราะห์และเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหาเป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง พบว่า จากคะแนนพัฒนาการ 8 คู่ 

มีเพียง 1 คู่ คือคู่ท่ี 8 ที่มีคะแนนพัฒนาการลดลง คือ -0.06 ส่วนคู่ที่ 1-7 มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 

โดยมีคะแนนพัฒนาการคือ  0.40 0.30 0.10 0.40 0.05 0.51และ 0.11 ตามล าดับ ดังข้อมูลใน

ตารางที่ 4.18  
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ตาราง 4.18  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหาเป็น
รายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 

 และเมื่อแบ่งการประเมินออกเป็น 3 กลุ่ม ประเมินโดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และ

ประเมินโดยครูแล้ว ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา เมื่อประเมินโดยตนเอง  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 6 คู่ โดยในคู่ที่ 

6 มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด คือ 0.61 และมี 2 คู่ ที่คะแนนลดลง คือ คู่ที่ 5 และ 8 คือ -0.11 และ  

-0.08 ตามล าดับ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.19 

ตาราง 4.19  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา 
(ประเมินโดยตนเอง) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 

 
 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2  (15.55) ครั้งที่ 1  (15.15) 0.40 

2 ครั้งที่ 3  (15.84) ครั้งที่ 2  (15.55) 0.30 

3 ครั้งที่ 4  (15.94) ครั้งที่ 3  (15.84) 0.10 

4 ครั้งที่ 5  (16.34) ครั้งที่ 4  (15.94) 0.40 

5 ครั้งที่ 6  (16.39) ครั้งที่ 5  (16.34) 0.05 

6 ครั้งที่ 7  (16.90) ครั้งที่ 6  (16.39) 0.51 

7 ครั้งที่ 8 (17.01) ครั้งที่ 7  (16.90) 0.11 

8 ครั้งที่ 9 (16.95) ครั้งที่ 8  (17.01) -0.06 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 15.64 ครั้งที่ 1 15.06 0.58 

2 ครั้งที่ 3 16.17 ครั้งที่ 2 15.64 0.53 

3 ครั้งที่ 4 16.50 ครั้งที่ 3 16.17 0.33 

4 ครั้งที่ 5 17.00 ครั้งที่ 4 16.50 0.50 

5 ครั้งที่ 6 16.89 ครั้งที่ 5 17.00 -0.11 

6 ครั้งที่ 7 17.50 ครั้งที่ 6 16.89 0.61 

7 ครั้งที่ 8 17.61 ครั้งที่ 7 17.50 0.11 

8 ครั้งที่ 9 17.53 ครั้งที่ 8 17.61 -0.08 
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 คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา เมื่อ

ประเมินโดยเพ่ือน มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 5 คู่ โดยในคู่ที่ 6 มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด คือ 1.00 

มี 2 คู่ ที่คะแนนลดลง คือ คู่ที่ 3 และ 8 คือ -0.25 และ -0.17 ตามล าดับ และในคู่ที่ 4 คะแนน

พัฒนาการคงที่ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.20 

ตาราง 4.20  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา 

(ประเมินโดยเพ่ือน) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 

 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 16.31 ครั้งที่ 1 15.78 0.53 

2 ครั้งที่ 3 16.42 ครั้งที่ 2 16.31 0.11 

3 ครั้งที่ 4 16.17 ครั้งที่ 3 16.42 -0.25 

4 ครั้งที่ 5 16.17 ครั้งที่ 4 16.17 0.00 

5 ครั้งที่ 6 16.22 ครั้งที่ 5 16.17 0.06 

6 ครั้งที่ 7 17.22 ครั้งที่ 6 16.22 1.00 

7 ครั้งที่ 8 17.47 ครั้งที่ 7 17.22 0.25 

8 ครั้งที่ 9 17.31 ครั้งที่ 8 17.47 -0.17 
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คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา เมื่อ

ประเมินโดยครู  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 6 คู่ โดยในคู่ที่ 4 มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด คือ 0.69 มี 

2 คู่ ที่คะแนนลดลง คือ คู่ที่ 6 และ 7 คือ -0.08 และ -0.03 ตามล าดับ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.21 

ตาราง 4.21  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา 
(ประเมินโดยครู) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 14.69 ครั้งที่ 1 14.61 0.08 

2 ครั้งที่ 3 14.94 ครั้งที่ 2 14.69 0.25 

3 ครั้งที่ 4 15.17 ครั้งที่ 3 14.94 0.22 

4 ครั้งที่ 5 15.86 ครั้งที่ 4 15.17 0.69 

5 ครั้งที่ 6 16.06 ครั้งที่ 5 15.86 0.19 

6 ครั้งที่ 7 15.97 ครั้งที่ 6 16.06 -0.08 

7 ครั้งที่ 8 15.94 ครั้งที่ 7 15.97 -0.03 

8 ครั้งที่ 9 16.03 ครั้งที่ 8 15.94 0.08 
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และเมื่อน าการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถ

ในการคิดแก้ป๎ญหา 1 กลุ่ม และคะแนนที่ได้จากการแบ่งการประเมินออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ประเมิน

โดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และประเมินโดยครู รวม 4 กลุ่ม มาเปรียบเทียบกัน พบว่า คะแนน

พัฒนาการทั้ง 4 กลุม่ มีแนวโน้มของคะแนนที่สูงขึ้นในช่วงแรก และคงที่ในช่วงท้าย โดยการวัดในครั้ง

ที่ 6 คะแนนลดลง ยกเว้นกลุ่มที่ประเมินโดยครู คะแนนพัฒนาการสูงขึ้น ดังข้อมูลในภาพที่ 4.5 

 
ภาพที่ 4.5  กราฟแสดงคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคม 

ด้านความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา 
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2.1.6 คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางอารมณ์ 

  ผลการวิเคราะห์และเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถทางอารมณ์เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง พบว่า มีจ านวน 6 คู่ จาก 8 คู่ ที่คะแนน

พัฒนาการเพ่ิมขึ้น คือ คู่ที่ 1 3 4 5 6 และ 7 ซึ่งมีคะแนนพัฒนาการคือ 0.31 0.08 0.36 0.31 0.36 

และ 0.07 ตามล าดับ และมีจ านวน 2 คู่ ที่มีคะแนนพัฒนาการลดลง คือ คู่ที่ 2 และ 8 มีคะแนน

พัฒนาการคือ -0.09 และ -0.25 ตามล าดับ ดังขอ้มูลในตารางที่ 4.22  

 

ตาราง 4.22  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางอารมณ์เป็นรายคู่ 
จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 (15.23) ครั้งที่ 1  (14.92) 0.31 

2 ครั้งที่ 3  (15.14) ครั้งที่ 2  (15.23) -0.09 

3 ครั้งที่ 4  (15.22) ครั้งที่ 3  (15.14) 0.08 

4 ครั้งที่ 5  (15.58) ครั้งที่ 4  (15.22) 0.36 

5 ครั้งที่ 6  (15.90) ครั้งที่ 5  (15.58) 0.31 

6 ครั้งที่ 7  (16.26) ครั้งที่ 6  (15.90) 0.36 

7 ครั้งที่ 8  (16.33) ครั้งที่ 7  (16.26) 0.07 

8 ครั้งที่ 9  (16.08) ครั้งที่ 8  (16.33) -0.25 
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และเมื่อแบ่งการประเมินออกเป็น 3 กลุ่ม ประเมินโดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และ

ประเมินโดยครูแล้ว ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า  

 คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางอารมณ์ เมื่อประเมินโดย

ตนเอง  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 5 คู่ โดยในคู่ที่ 4 มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด คือ 0.58 และมี 3 คู่ 

ที่คะแนนลดลง คือ คู่ท่ี 3 5 และ 8 คือ -0.31 -0.11 และ -0.44 ตามล าดับ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.23 

ตาราง 4.23  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางอารมณ์ (ประเมินโดย
ตนเอง) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 15.86 ครั้งที่ 1 15.44 0.42 

2 ครั้งที่ 3 15.89 ครั้งที่ 2 15.86 0.03 

3 ครั้งที่ 4 15.58 ครั้งที่ 3 15.89 -0.31 

4 ครั้งที่ 5 16.17 ครั้งที่ 4 15.58 0.58 

5 ครั้งที่ 6 16.06 ครั้งที่ 5 16.17 -0.11 

6 ครั้งที่ 7 16.61 ครั้งที่ 6 16.06 0.56 

7 ครั้งที่ 8 16.94 ครั้งที่ 7 16.61 0.33 

8 ครั้งที่ 9 16.50 ครั้งที่ 8 16.94 -0.44 
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คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางอารมณ์ เมื่อประเมินโดย

เพ่ือน  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้นและลดลงอย่างละ 4 คู่ โดยในคู่ที่ 5 มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น

สูงสุด คือ 1.06 และในคู่ที่ 2 มีคะแนนพัฒนาการลดลงต่ าสุด คือ -0.36 ดังข้อมูลในตารางที่ 4.24 

ตาราง 4.24  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางอารมณ์ (ประเมินโดย

เพ่ือน) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 15.42 ครั้งที่ 1 15.08 0.33 

2 ครั้งที่ 3 15.06 ครั้งที่ 2 15.42 -0.36 

3 ครั้งที่ 4 15.72 ครั้งที่ 3 15.06 0.67 

4 ครั้งที่ 5 15.56 ครั้งที่ 4 15.72 -0.17 

5 ครั้งที่ 6 16.61 ครั้งที่ 5 15.56 1.06 

6 ครั้งที่ 7 16.81 ครั้งที่ 6 16.61 0.19 

7 ครั้งที่ 8 16.53 ครั้งที่ 7 16.81 -0.28 

8 ครั้งที่ 9 16.39 ครั้งที่ 8 16.53 -0.14 
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คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางอารมณ์ เมื่อประเมินโดยครู  
มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 5 คู่ โดยในคู่ที่ 4 มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด คือ 0.67 และมี 2 คู่ ที่
คะแนนลดลง คือ คู่ที่ 3 และ 8 คือ -0.11 และ -0.17 ตามล าดับ มี 1 คู่ คือคู่ที่ 5 ที่คะแนน
พัฒนาการคงที่ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.25 
 

ตาราง 4.25  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางอารมณ์ (ประเมินโดย
ครู) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 14.42 ครั้งที่ 1 14.22 0.19 

2 ครั้งที่ 3 14.47 ครั้งที่ 2 14.42 0.06 

3 ครั้งที่ 4 14.36 ครั้งที่ 3 14.47 -0.11 

4 ครั้งที่ 5 15.03 ครั้งที่ 4 14.36 0.67 

5 ครั้งที่ 6 15.03 ครั้งที่ 5 15.03 0.00 

6 ครั้งที่ 7 15.36 ครั้งที่ 6 15.03 0.33 

7 ครั้งที่ 8 15.53 ครั้งที่ 7 15.36 0.17 

8 ครั้งที่ 9 15.36 ครั้งที่ 8 15.53 -0.17 
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และเมื่อน าการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถ

ทางอารมณ์  1 กลุ่ม และคะแนนที่ได้จากการแบ่งการประเมินออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ประเมินโดย

ตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และประเมินโดยครู รวม 4 กลุ่ม มาเปรียบเทียบกัน พบว่า คะแนน

พัฒนาการทั้ง 4 กลุ่ม มีแนวโน้มของคะแนนค่อย ๆสูงขึ้นไปในทิศทางเดียวกันทั้ง 4 กลุ่ม ดังข้อมูลใน

ภาพที่ 4.6 

 
ภาพที่ 4.6  กราฟแสดงคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางอารมณ์ 

2.1.7 คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการรับรู้

ความคิดและความรู้สึกผู้อื่น 

ผลการวิเคราะห์และเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืนเป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง พบว่า คะแนน

พัฒนาการเพ่ิมขึ้น 5 คู่ จาก 8 คู่ คือ คู่ที่ 2 4 5 6 และ 7 มีคะแนนพัฒนาการคือ 0.24 0.19 0.22 

0.56 และ 0.22 ตามล าดับ และมีจ านวน 3 คู่ ที่คะแนนพัฒนาการลดลง คือ คู่ที่ 1 3 และ 8 มี

คะแนนพัฒนาการคือ -0.04 -0.07 และ -0.13 ตามล าดับ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.26 
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ตาราง 4.26  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการรับรู้ความคิดและ
ความรู้สึกผู้อ่ืนเป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 และเมื่อแบ่งการประเมินออกเป็น 3 กลุ่ม ประเมินโดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และ

ประเมินโดยครูแล้ว ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืน เมื่อประเมินโดยตนเอง  มีคะแนนพัฒนาการ

เพ่ิมขึ้น 6 คู่ โดยในคู่ที่ 3 มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด คือ 0.92 และมี 2 คู่ ที่คะแนนลดลง คือ คู่ที่ 1 

และ 5 คือ -0.11 และ -0.53 ตามล าดับ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.27 

 
ตาราง 4.27  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการรับรู้ความคิดและ
ความรู้สึกผู้อ่ืน (ประเมินโดยตนเอง) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 
 

 

 
 
 
 

  
 
 
 
 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2  (15.54) ครั้งที่ 1  (15.57) -0.04 

2 ครั้งที่ 3  (15.78) ครั้งที่ 2  (15.54) 0.24 

3 ครั้งที่ 4  (15.70) ครั้งที่ 3  (15.78) -0.07 

4 ครั้งที่ 5  (15.89) ครั้งที่ 4  (15.70) 0.19 

5 ครั้งที่ 6  (16.11) ครั้งที่ 5  (15.89) 0.22 

6 ครั้งที่ 7  (16.68) ครั้งที่ 6  (16.11) 0.56 

7 ครั้งที่ 8  (16.90) ครั้งที่ 7  (16.68) 0.22 

8 ครั้งที่ 9  (16.77) ครั้งที่ 8 (16.90) -0.13 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 15.56 ครั้งที่ 1 15.67 -0.11 

2 ครั้งที่ 3 15.94 ครั้งที่ 2 15.56 0.39 

3 ครั้งที่ 4 16.86 ครั้งที่ 3 15.94 0.92 

4 ครั้งที่ 5 17.06 ครั้งที่ 4 16.86 0.19 

5 ครั้งที่ 6 16.53 ครั้งที่ 5 17.06 -0.53 

6 ครั้งที่ 7 16.78 ครั้งที่ 6 16.53 0.25 

7 ครั้งที่ 8 17.03 ครั้งที่ 7 16.78 0.25 

8 ครั้งที่ 9 17.22 ครั้งที่ 8 17.03 0.19 
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คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการรับรู้ความคิดและ

ความรู้สึกผู้อ่ืน เมื่อประเมินโดยเพ่ือน  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้น 6 คู่ โดยในคู่ที่ 6 มีคะแนน

พัฒนาการสูงสุด คือ 0.97 และมี 2 คู่ ที่คะแนนลดลง คือ คู่ที่ 3 และ 8 คือ -0.75 และ -0.53 

ตามล าดับ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.28 

ตาราง 4.28  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการรับรู้ความคิดและ
ความรู้สึกผู้อ่ืน (ประเมินโดยเพ่ือน) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 16.19 ครั้งที่ 1 15.94 0.25 

2 ครั้งที่ 3 16.33 ครั้งที่ 2 16.19 0.14 

3 ครั้งที่ 4 15.58 ครั้งที่ 3 16.33 -0.75 

4 ครั้งที่ 5 15.58 ครั้งที่ 4 15.58 0.00 

5 ครั้งที่ 6 16.11 ครั้งที่ 5 15.58 0.53 

6 ครั้งที่ 7 17.08 ครั้งที่ 6 16.11 0.97 

7 ครั้งที่ 8 17.25 ครั้งที่ 7 17.08 0.17 

8 ครั้งที่ 9 16.72 ครั้งที่ 8 17.25 -0.53 
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คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการรับรู้ความคิดและ

ความรู้สึกผู้อ่ืน เมื่อประเมินโดยครู  มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมข้ึน 5 คู่ โดยในคู่ที ่5 มีคะแนนพัฒนาการ

สูงสุด คือ 0.67 และมี 3 คู่ ที่คะแนนลดลง คือ คู่ที่ 1 3 และ 8 คือ -0.25 -0.39 และ -0. 06 

ตามล าดับ ดังข้อมูลในตารางที่ 4.29 

ตาราง 4.29  คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการรับรู้ความคิดและ
ความรู้สึกผู้อ่ืน (ประเมินโดยครู) เป็นรายคู่ จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง 

 
 
 

 
 

 
 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คู่ที ่ การเปรียบเทียบคะแนน คะแนนพัฒนาการ 

1 ครั้งที่ 2 14.86 ครั้งที่ 1 15.11 -0.25 

2 ครั้งที่ 3 15.06 ครั้งที่ 2 14.86 0.19 

3 ครั้งที่ 4 14.67 ครั้งที่ 3 15.06 -0.39 

4 ครั้งที่ 5 15.03 ครั้งที่ 4 14.67 0.36 

5 ครั้งที่ 6 15.69 ครั้งที่ 5 15.03 0.67 

6 ครั้งที่ 7 16.17 ครั้งที่ 6 15.69 0.47 

7 ครั้งที่ 8 16.42 ครั้งที่ 7 16.17 0.25 

8 ครั้งที่ 9 16.36 ครั้งที่ 8 16.42 -0.06 



 
 

 

106 

และเมื่อน าการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถ

ในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืน  1 กลุ่ม และคะแนนที่ได้จากการแบ่งการประเมินออกเป็น 3 

กลุ่ม คือ ประเมินโดยตนเอง ประเมินโดยเพ่ือน และประเมินโดยครู รวม 4 กลุ่ม มาเปรียบเทียบกัน 

พบว่า คะแนนรวม และคะแนนที่ประเมินโดนครู มีแนวโน้มของคะแนนค่อย ๆ สูงขึ้นไปในทิศทาง

เดียวกัน ส่วนคะแนนที่ประเมินโดยตนเองและประเมินโดยเพ่ือน มีคะแนนพัฒนาการที่ไม่แน่นอน  

ดังข้อมูลในภาพที่ 4.7 

 
ภาพที่ 4.7  กราฟแสดงคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคม 

ด้านความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืน 

2.2 วิเคราะห์คะแนนความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่าง ก่อนและหลังการทดลอง 

และวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคม โดยการทดสอบค่า t 

แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 

โดยการวิเคราะห์และเปรียบเทียบคะแนนความสามารถทางสังคมของกลุ่มตัวอย่างก่อนและ

หลังการทดลอง จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง ในภาพรวม และแยกวิเคราะห์ความสามารถทางสังคมแต่ละ

ด้าน ทั้ง 6 ด้าน ประกอบด้วย ด้านที่ 1 ความสามารถทางการพูด ด้านที่ 2 ความสามารถในการ

สื่อสารภาษาท่าทาง ด้านที่ 3 ความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม ด้านที่ 4 

ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา ด้านที่ 5 ความสามารถทางอารมณ์ และด้านที่ 6 ความสามารถใน

การรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืน เพ่ือให้ทราบถึงความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียน และหลัง
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เรียนวิทยาศาสตร์ในรูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม โดยผู้วิจัยใช้คะแนนก่อนเรียนจากคะแนน

เฉลี่ยในการวัดครั้งที่ 2 และคะแนนหลังเรียนจากคะแนนเฉลี่ยในการวัดครั้งที่ 7 ทั้งนี้เนื่องจาก ครั้งที่ 

2 เป็นการวัดก่อนเรียนครั้งสุดท้ายก่อนที่กลุ่มตัวอย่างจะเรียนวิทยาศาสตร์ในรูปแบบสืบสอบหา

ความรู้เป็นกลุ่ม และครั้งที่ 7 เป็นครั้งสุดท้ายที่ผู้วิจัยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้

รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มกับกลุ่มตัวอย่าง ทั้ง 2 ครั้งจึงเป็นตัวแทนของคะแนนก่อนและหลัง

เรียนทีม่ีความเหมาะสม ผลการวิเคราะห์ เป็นดังนี้ 

2.2.1 คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมก่อนและหลังการทดลองในภาพรวม  

 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคม พบว่า 

คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมก่อนและหลังการเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคม หลังเรียน คือ 16.48 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนที่มี

คะแนนเฉลี่ย 15.28 ดังตารางที่ 4.30 

ตาราง 4.30  ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถทางสังคมก่อนเรียนและหลังเรียนในภาพรวม 

คะแนน mean S.D. t Sig. แปลผล 

ก่อนเรียน 15.28 1.61 
-4.53 .00* หลังเรียน > ก่อนเรียน 

หลังเรียน 16.48 1.90 

  *p < .05 

2.2.2 คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมก่อนเรียนและหลังเรียน 

ด้านความสามารถทางการพูด 

 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถทางการพูด พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน คือ 16.44 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ย 14.96 

ดังตารางที่ 4.31 
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ตาราง 4.31  ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถทางสังคมก่อนเรียนและหลังเรียนด้าน
ความสามารถทางการพูด 

คะแนน mean S.D. t Sig. แปลผล 

ก่อนเรียน 14.96 1.59 
-4.12 .00* หลังเรียน > ก่อนเรียน 

หลังเรียน 16.44 2.07 

  *p < .05 

2.2.3 คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้านความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง 

 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกัน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน คือ 16.47 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนที่มี

คะแนนเฉลี่ย 15.28 ดังตารางที่ 4.32 

ตาราง 4.32  ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถทางสังคมก่อนเรียนและหลังเรียนด้าน
ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง 

คะแนน mean S.D. T Sig. แปลผล 

ก่อนเรียน 15.28 1.95 
-4.19 .00* หลังเรียน > ก่อนเรียน 

หลังเรียน 16.47 1.98 

  *p < .05 

2.2.4 คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมก่อนเรียนและหลังเรียน 

ด้านความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม 

ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน คือ 16.16 ซึ่งสูงกว่าก่อน

เรียนที่มีคะแนนเฉลี่ย 15.14 ดังตารางที่ 4.33 
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ตาราง 4. 33  ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถทางสังคมก่อนเรียนและหลังเรียนด้าน
ความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม 

คะแนน mean S.D. t Sig. แปลผล 

ก่อนเรียน 15.14 2.13 
-3.22 .003* หลังเรียน > ก่อนเรียน 

หลังเรียน 16.16 2.24 

  *p < .05 

2.2.5 คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมก่อนเรียนและหลังเรียน 

ด้านความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน คือ 16.90 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนที่มีคะแนน

เฉลี่ย 15.55 ดังตารางที่ 4.34 

ตาราง 4.34  ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถทางสังคมก่อนเรียนและหลังเรียนด้าน
ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา 

คะแนน mean S.D. T Sig. แปลผล 

ก่อนเรียน 15.55 2.00 
-3.58 .001* หลังเรียน > ก่อนเรียน 

หลังเรียน 16.90 2.47 

  *p < .05 

2.2.6 คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมก่อนเรียนและหลังเรียน 

ด้านความสามารถทางอารมณ์ 

ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถทางอารมณ์ พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน คือ 16.26 ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ย 15.23 

ดังตารางที่ 4.35 
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ตาราง 4.35  ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถทางสังคมก่อนเรียนและหลังเรียนด้าน
ความสามารถทางอารมณ์ 

คะแนน mean S.D. T Sig. แปลผล 

ก่อนเรียน 15.23 1.98 
-2.56 .015* หลังเรียน > ก่อนเรียน 

หลังเรียน 16.26 2.23 

  *p < .05 

2.2.7 คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมก่อนเรียนและหลังเรียน 

ด้านความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อื่น 

ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมด้าน

ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืน พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน คือ 16.48 ซึ่งสูงกว่าก่อน

เรียนที่มีคะแนนเฉลี่ย 15.28 ดังตารางที่ 4.36 

ตาราง 4.36  ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถทางสังคมก่อนและหลังการทดลองด้าน
ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืน 

คะแนน mean S.D. T Sig. แปลผล 

ก่อนเรียน 15.54 1.75 
-2.95 .006* หลังเรียน > ก่อนเรียน 

หลังเรียน 16.68 2.37 

  *p < .05 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ สามารถสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล ทั้ง 2 ตอน 

ได้ว่า การใช้กิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ช่วยพัฒนา

ความสามารถทางสังคมของนักเรียนให้เพิ่มขึ้น และคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมก่อนและหลัง

การเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มแตกต่างกัน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมหลังเรียน สูงกว่าก่อน

เรียนในทุกด้าน 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเพ่ือศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้

เป็นกลุ่มที่มีต่อความสามารถทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือศึกษา

พัฒนาการความสามารถทางสังคมก่อน ระหว่าง และหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดย

ใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้ เป็นกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษา และ (2) เพ่ือเปรียบเทียบ

ความสามารถทางสังคมก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหา

ความรู้เป็นกลุ่มของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

รูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง  (Quasi-experiment Designs) ที่ปรับรูปแบบมาจากแบบ

แผนการทดลองแบบกลุ่มเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา (Time Series Design) เป็นการวิจัยกึ่ง

ทดลองโดยมีการวัด 9 ครั้งในช่วงเวลาที่ต่างกัน ทั้งก่อน ระหว่าง และหลังการทดลอง ท าให้ทราบ

พัฒนาการของกลุ่มตัวอย่างในช่วงเวลาที่ต่างกัน มีการวัดคะแนนความสามารถทางสังคมก่อนเรียน 2 

ครั้ง เพื่อให้ได้ข้อมูลพ้ืนฐาน แล้วจึงให้นักเรียนเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้

เป็นกลุ่ม และท าการวัดคะแนนความสามารถทางสังคม ในระหว่างการทดลอง 5 ครั้ง จากนั้นท าการ

วัดคะแนนความสามารถทางสังคมหลังเรียน อีก 2 ครั้ง เพ่ือดูแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและการคงอยู่

ของผลที่เกิดขึ้น 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 5/2 ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนขนาดกลางแห่งหนึ่งในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  จ านวน 36 คน ได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการ

วิจัย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัด

ความสามารถทางสังคม และ 2) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ในรูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม จ านวน 16 แผน วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติเชิง

บรรยาย  ได้แก่  ค่าเฉลี่ย  (Mean)  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation)  ค่า

สัมประสิทธิ์การกระจาย  (C.V.)  ค่าความเบ้ (Skewness)  และค่าความโด่ง  (Kurtosis) และ

วิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคม โดยการทดสอบค่า t แบบไม่เป็น

อิสระต่อกัน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
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สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเพ่ือศึกษาผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้

เป็นกลุ่มที่มีต่อความสามารถทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

 1. ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมของนักเรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบ

สืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มจากการวัดซ้ า 9 ครั้ง มีพัฒนาการที่สูงขึ้น 

 2. ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมของนักเรียนหลังจากได้เรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดย

ใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม สูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อภิปรายผล 

 การวิจัยเรื่อง ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้

เป็นกลุ่มที่มีต่อความสามารถทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ย

คะแนนความสามารถทางสังคมของนักเรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้

เป็นกลุ่มจากการวัดซ้ า 9 ครั้ง มีพัฒนาการที่สูงขึ้น และค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมของ

นักเรียนหลังจากได้เรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม สูงกว่าค่าเฉลี่ย

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย ผู้วิจัยขออภิปราย

ผลการวิจัย ในประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1. ผลการพัฒนาความสามารถทางสังคมทั้ง 6 ด้าน จากการเรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้
รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม เกิดขึ้นแตกต่างกัน 

 จากผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมของนักเรียนหลังการใช้

กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้ เป็นกลุ่ม จากการวัดซ้ า 9 ครั้ง มี

พัฒนาการที่สูงขึ้น ทั้งโดยภาพรวม และแยกเป็นรายด้านทั้ง 6 ด้าน ซึ่งประกอบด้วย ที่ด้านที่ 1 

ความสามารถทางการพูด ด้านที่ 2 ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง ด้านที่ 3 ความสามารถ

ในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม ด้านที่ 4 ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา ด้านที่ 5 

ความสามารถทางอารมณ์ และด้านที่ 6 ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืน ผู้วิจัย

จะน าเสนอการอภิปรายเฉพาะด้านที่น่าสนใจ มีรายละเอียดดังนี้ 
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1.1 ความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและ 

กลุ่ม เป็นด้านที่คะแนนพัฒนาการเพิ่มขึ้นสูงท่ีสุด และลดลงต่ าที่สุด 

  ความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม เป็น

ความสามารถที่เกี่ยวข้องกับระบบความจ า การคิดยืดหยุ่น การประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ที่เผชิญอยู่

ในป๎จจุบันได้อย่างเหมาะสม สามารถประยุกต์ใช้ความจ าในการแก้ป๎ญหาต่าง  ๆ ได้ หากในระหว่าง

การเรียน นักเรียนไม่สามารถแปลข้อมูลและเชื่อมโยงกับสถานการณ์ป๎จจุบันได้ อาจส่งผลให้ไม่

สามารถเลือกพฤติกรรมในการปฏิสัมพันธ์ได้เหมาะสม (Guli, 2004) จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า 

ความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม  เป็นด้านที่คะแนน

พัฒนาการเพิ่มขึ้นสูงที่สุด และลดลงต่ าที่สุด ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

   1.1.1 คะแนนพัฒนาการเพิ่มขึ้นสูงท่ีสุด  

    คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการบริหาร

จัดการตนเองและกลุ่ม ค่าส่วนต่างของคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมระหว่างการวัดครั้งที่ 6 

กับ ครั้งที่ 5 คือ 0.78 เป็นคะแนนพัฒนาการสูงที่สุด ทั้งนี้เนื่องจาก การวัดคะแนนในครั้งที่ 6 ตรงกับ

คาบเรียน 12 จาก 15 ครั้ง ซึ่งผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ในรูปแบบสืบสอบหา

ความรู้ เป็นกลุ่มมาแล้วหลายครั้ง ท าให้ผู้ เรียนมีคะแนนความสามารถทางสังคมที่เพ่ิมขึ้นอัน

เนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้ สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของ Tylor (อ้างถึงใน(ลักขณา 

สริวัฒน์, 2557) ที่กล่าวว่า การเรียนการสอน ในวิชาทักษะ ต้องเปิดโอกาสให้มีการฝึกทักษะใน

กิจกรรมและประสบการณ์บ่อย  ๆ และต่อเนื่องกัน จึงจะท าให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 

   1.1.2 คะแนนพัฒนาการลดลงต่ าที่สุด 

   คะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคมด้านความสามารถในการบริหาร

จัดการตนเองและกลุ่ม ค่าส่วนต่างของคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมระหว่างการวัดครั้งที่ 4 

กับ ครั้งที่ 3 คือ –0.31 เป็นคะแนนพัฒนาการสูงที่สุด ทั้งนี้เนื่องจาก ในการเรียนครั้งที่ 4 เรื่อง การ

น าความร้อนของวัสดุนั้นนักเรียนต่างจดจ่ออยู่กับการทดลองท่ีต้องใช้การระมัดระวัง เนื่องจากเกรงถึง

อันตรายที่จะเกิดข้ึนจากความร้อน ที่อาจจะท าให้ความสามารถด้านการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม

ในครั้งท่ี 4 มีคะแนนเฉลี่ยลดลงจากครั้งที่ 3 ต่ าที่สุด 
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1.2 ความสามารถทางสังคมด้านความสามารถทางการพูด เป็นด้านที่คะแนน
พัฒนาการเพิ่มขึ้นเร็วท่ีสุด  
  กลุ่มตัวอย่างที่ผู้วิจัยเลือกใช้ในการทดลอง คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งอยู่

ในช่วงอายุ 10–12 ปี เป็นช่วงวัยก้าวเข้าสู่วัยรุ่น โดยธรรมชาติของเด็กวัยนี้ จะมักให้ความสนใจกับ

เพ่ือนในวัยเดียวกัน มีพฤติกรรมแสดงออกทางวาจา ค่อนข้างมาก การพูดคุยกับกลุ่มเพ่ือนในเรื่องที่

เรียนจึงเป็นการสื่อสารเข้าใจง่ายที่สุด ท าให้สามารถพัฒนาทักษะและมีทัศนคติทางสังคมที่จ าเป็ น

ส าหรับการสร้างความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนเมื่อโตเป็นผู้ใหญ่ (เพชรยุพา บูรณ์สิริจรุงรัฐ, 2558) 

 จากค่าส่วนต่างของคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมระหว่างการวัดครั้งที่ 3 กับ ครั้งที่ 2 

ทั้ง 6 ด้าน ซึ่งเป็นการวัดคะแนนช่วงระหว่างการทดลองในครั้งแรก พบว่า ด้านความสามารถทางการ

พูดเป็นด้านที่มีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้นสูงที่สุดและเพ่ิมขึ้นเร็วที่สุดในครั้งนี้  โดยมีคะแนนเท่ากับ 

0.46 ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า การพูดเป็นพื้นฐานของการติดต่อสื่อสารในสังคม มนุษย์จะใช้การพูดแทนสิ่งที่

ต้องการจะสื่อสารให้ผู้อ่ืนรับรู้ นักเรียนได้ใช้ความสามารถนี้ในการติดต่อสื่อสารกันในชีวิตประจ าวัน

อยู่แล้วท าให้การพัฒนาเกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว 

2. ปัจจัยของกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในรูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ที่
ส่งผลต่อความสามารถทางสังคมของนักเรียน 

จากการที่ผู้วิจัยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็น

กลุ่มนั้น พบว่ามีป๎จจัยที่เอ้ือต่อการเพ่ิมขึ้นของคะแนนพัฒนาการความสามารถทางสังคม ท าให้และ

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จากผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคม

ของนักเรียนหลังจากได้เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ในรูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม สูงกว่าค่าเฉลี่ย

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งโดยภาพรวม และแยกเป็นรายด้านทั้ง 6 ด้าน ซึ่ง

ประกอบด้วย ที่ด้านที่ 1 ความสามารถทางการพูด ด้านที่ 2 ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง 

ด้านที่ 3 ความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม ด้านที่ 4 ความสามารถในการคิด

แก้ป๎ญหา ด้านที่ 5 ความสามารถทางอารมณ์ และด้านที่ 6 ความสามารถในการรับรู้ความคิดและ

ความรู้สึกผู้อ่ืนสูงขึ้น ผู้วิจัยจะขอน าเสนอในประเด็นดังต่อไปนี้ 
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2.1 ปัจจัยท่ีท าให้คะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2.1.1 รูปแบบของการจัดกิจกรรม 

  รูปแบบการสอนสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม เป็นการสอนที่มุ่งพัฒนาทักษะในการสืบ

สอบเพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่ต้องการ เกิดเป็นความรู้ ความเข้าใจ โดยอาศัยกลุ่มซึ่งเป็นเครื่องมือทาง

สังคมช่วยกระตุ้นความสนใจหรือความสนใจใคร่รู้และช่วยด าเนินการเพ่ือแสวงหาความรู้หรือค าตอบที่

ต้องการ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2554) ส าหรับขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดย

ใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มนั้น ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ 1) ก าหนดหัวข้อและจัดกลุ่ม

นักเรียน 2) การวางแผนร่วมมือกันในการท างาน 3) การด าเนินงานตามแผนการที่วางไว้ 4) การ

วิเคราะห์และสังเคราะห์งานที่ท า 5) การน าเสนอผลงาน และ 6) การประเมินผล ซึ่งทั้ง 6 ขั้นตอนนี้ 

จะต้องด าเนินการต่อเนื่องกันไปทีละขั้น จะท าให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ทั้งทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และความสามารถทางสังคมไปพร้อม  ๆ กัน 
 

  2.1.2 การมีส่วนร่วมของนักเรียนทุกคนในกลุ่ม 

เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความสามารถทางสังคม ก่อนเรียน และหลังเรียน โดยภาพรวม

แล้ว พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน คือ 16.48 สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน คือ 15.28 (Sig. = .00) 

และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้าน มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้ง 6 ด้าน ซึ่ง

จากวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มนั้น มุ่งพัฒนาทักษะในการสืบ

สอบเพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ความเข้าใจ โดยอาศัยกลุ่ม ซึ่งเป็นเครื่องมือทางสังคมช่วยกระตุ้นความ

สนใจหรือความอยากรู้และช่วยด าเนินงานการแสวงหาความรู้หรือค าตอบที่ต้องการ (ทิศนา แขมมณี, 

2548) เมื่อนักเรียนได้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ร่วมกันคิด ร่วมกันแก้ป๎ญหา การะท าอย่างต่อเนื่อง จะ

ช่วยให้คะแนนความสามารถทางสังคมสูงขึ้นหลังการทดลอง นักเรียนทุกคนมาความพยายามที่จะ

แก้ป๎ญหา ซึ่งการเรียนผ่านกระบวนการกลุ่มจะช่วยดึงประสบการณ์ของตนออกมาใช้เสนอความ

คิดเห็นเพ่ือใช้ในการแก้ป๎ญหา เกิดการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ในกลุ่มของนักเรียน และเมื่อได้ข้อสรุป

ของการแก้ป๎ญหาแล้วนักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) จากการมี

ปฏิสัมพันธ์ในกลุ่ม 
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2.2 ปัจจัยที่พึงระวังในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหา

ความรู้เป็นกลุ่ม 

  2.2.1 ปัจจัยด้านเวลา  

  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่มนั้น ครูมี

หน้าที่เป็นผู้ด าเนินกิจกรรม ให้เป็นไปตามแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง แต่ในบางกรณีพบว่า 

ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในบางขั้นตอนเวลามากน้อยไม่เท่ากัน จึงเป็น

ข้อจ ากัดที่ส าคัญอีกข้อหนึ่งที่อาจท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบ

หาความรู้เป็นกลุ่มไม่ได้ผล ส่งผลต่อคะแนนความสามารถทางสังคมของนักเรียน  

  2.2.2 ปัจจัยด้านการเตรียมความพร้อมของครูผู้สอน 

 ในการเรียนการสอนแต่ละครั้ง ครูจะต้องเตรียมความพร้อมอยู่เสมอทั้งก่อนที่จะสอน และ

ระหว่างการสอน ช่วงก่อนสอนเป็นการเตรียมเนื้อหาที่จะใช้ในการสอน รวมถึงวัสดุอุปกรณ์การ

ทดลองต่าง  ๆ ช่วงระหว่างการสอน ครูจะต้องเตรียมความพร้อมในการรับมือกับเหตุการณ์เฉพาะ

หน้าที่อาจเกิดขึ้นด้ทุกเวลา การที่ครูผู้สอนได้วางแผนการสอนล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ เตรียม

วิธีด าเนินการสอนในแต่ละคาบเรียน รวมถึงการคิดหาทางปูองกันความผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นจากการ

เรียนการสอน จัดว่าเป็น “ครูสอนด”ี (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2551)  

 2.2.3 ปัจจัยด้านความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน 

 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ประกอบด้วย

6 ขั้นตอน ซึ่งขั้นตอนที่มีความส าคัญและเกี่ยวข้องกับผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างบุคคล คือ 

ขั้นตอนที่ 1 ก าหนดหัวข้อและจัดกลุ่มนักเรียน ครูได้จัดกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถ (เก่ง-

กลาง-อ่อน) ความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียนที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน ท าให้การรับรู้ต่างกัน 

อย่างไรก็ตามครูไม่ควรมองข้ามในจุดนี้ แม้มีกรณีที่ผู้เรียนไม่เข้าใจแม้แต่คนเดียวก็ต้องให้เวลาในการ

อธิบายซ้ าหรือ และท าความเข้าใจใหม่ 
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3. ความเป็นไปได้ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบ
หาความรู้เป็นกลุ่มเพื่อการพัฒนาความสามารถทางสังคมของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา 

จากผลการวิจัยพบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถทางสังคมของนักเรียนหลังจากได้เรียน

วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม สูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 (sig = .00) แสดงว่า ความสามารถทางสังคมของนักเรียนในระดับประถมศึกษา

สามารถเกิดขึ้นได้ ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็น

กลุ่ม สอดคล้องกับงานวิจัยของ ส าเนียง จุลเสริม (2553) ที่ได้ใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่ม ใน

การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งท าให้นักเรียนมีทักษะทางสังคมเพ่ิมขึ้น การเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์จึงไม่เพียงแต่ท าให้เกิดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์เพียงอย่างเดียว หากแต่ครูผู้สอน

ได้น าหลักการจัดกิจกรรมที่หลากหลายไปประยุกต์ใช้ร่วมกับการเรียนการสอน จะยิ่งเพ่ิมความ

น่าสนใจในการเรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจการเรียนมากขึ้น ซึ่งการที่ผู้วิจัยได้น ารูปแบบการ

สอนสืบสอบหาความรู้ เป็นกลุ่มมาใช้ในการจัดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์นั้น ก็ท าให้คะแนน

ความสามารถทางสังคมนักเรียนเพ่ิมข้ึนอีกด้วย 

 ลักษณะเด่นของการจัดการเรียนรู้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม ที่ส่งเสริมให้เกิด

ความสามารถทางสังคมคือ การที่นักเรียนได้ร่วมกันท ากิจกรรมโดยทุกคน เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

เพ่ือน แม้ว่าภายในกลุ่มผู้เรียนจะคละความสามารถ แต่รูปแบบของกิจกรรมช่วยดึงศักยภาพของ

ผู้เรียนออกมาท าให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมอย่างแท้จริง 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็น

กลุ่ม ครูจะต้องล าดับขั้นตอนเรียนรู้ให้ต่อเนื่องเชื่อมโยงและเป็นไปทีละขั้นตอน เพราะความสามารถ

ทางสังคมจะเกิดขึ้นครบถ้วนจากกระบวนการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน 

2. ในขั้นตอนของการวางแผนร่วมมือกันในการท างาน (Cooperative Planning) ครูควรเดิน

ดูขั้นตอนการจัดการของแต่ละกลุ่ม เพ่ือที่ให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการท างานอย่างแท้จริง 
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3. แบบวัดความสามารถทางสังคม ในการวัดครั้งแรก ครูควรอ่านข้อค าถามให้นักเรียนฟ๎ง

และให้นักเรียนท าพร้อมกันทีละข้อ เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ถาม กรณีมีข้อสงสัยเกี่ยวกับข้อ

ค าถาม แล้วจึงให้นักเรียนท าด้วยตนเองในครั้งต่อ  ๆ ไป 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป 

1. ท าการวิจัยผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็น

กลุ่มที่มีต่อความสามารถทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา กับระดับชั้นอ่ืน หรือในรายวิชาอ่ืน 

เพ่ือศึกษาความสามารถทางสังคมของนักเรียน 

2. เพ่ือให้นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถทางสังคมอย่างต่อเนื่องและคงทน ควรจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนให้มีระยะเวลาที่มากขึ้น และเพ่ือให้ครอบคลุมเนื้อหาทุกหน่วยการเรียนรู้

ในวิชาวิทยาศาสตร์ 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแบบวัดความสามารถทางสังคม 
1. อาจารย์พัชรินทร์ ธรรมสังวาลย์   ครูเชี่ยวชาญ โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๗๕  
      เฉลิมพระเกียรติ   
2. .อาจารย์รัฐธนินท์ วรสิทธิสิทธิ์   อาจารย์ หัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนา
      และวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์ 
      มหาวิทยาลัยฝุายประถม  
3. อาจารย์เยาวนาถ โพธิ์มี   อาจารย์โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัย  
      เกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ในรูปแบบกลุ่มสืบสอบหา
ความรู้เป็นกลุ่ม 
1. อาจารย์บังอร ภูพัฒนะ    ครูช านาญการพิเศษ หัวหน้ากลุ่มสาระการ 
      เรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนอนุบาลพิบูลเวศม์  
2. อาจารย์จารุภา หิรัญค า   ครูช านาญการพิเศษ หัวหน้ากลุ่มสาระการ 
      เรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๗๕ 
      เฉลิมพระเกียรติ  
3. อาจารย์จีระศักดิ์ จิตรโรจนรักษ์   อาจารย์โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
      ฝุายประถม    
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ในการวิจัย 
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1. แบบวัดความสามารถทางสังคม  

แบบวัดความสามารถทางสังคม (ประเมินตนเอง) 
(Social Competence Test) 

ค าชี้แจง 
 โปรดตอบค าถามแต่ละข้อตามความคิดเห็น ความรู้สึกหรือการกระท าที่แท้จริงของนักเรียน 
เพ่ือให้นักเรียนรู้จักความสามารถทางสังคมของตนเอง และเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถ
ทางสังคมให้เป็นประโยชน์ต่อไป ค าตอบของนักเรียนทุกคนจะถูกเก็บเป็นความลับ จะไม่น ามา
เปิดเผยไม่ว่ากรณีใด ๆทั้งสิ้น ขอให้ตอบค าถามตามความเป็นจริง 
 โปรดใส่เครื่องหมาย  ในระดับที่ตรงกับความคิดเห็น ความรู้สึก หรือการกระท าของ
นักเรียนมากท่ีสุด และกรุณาตอบทุกข้อ 
แบบวัดความสามารถทางสังคม จ านวน 30 ข้อ 

ข้อ
ที ่

ข้อความ 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

ความสามารถทางการพูด (Verbal Ability)      
1. ข้าพเจ้ามักเป็นฝุายเริ่มต้นในการสนทนากับ

ผู้อื่นก่อน  
     

2. ข้าพเจ้าพูดกับเพื่อนได้อย่างคล่องแคล่ว       

3. ข้าพเจ้าพูดกับเพื่อนด้วยค าสุภาพ       

4. ข้าพเจ้าสามารถอธิบายให้ผู้อ่ืนเข้าใจในสิ่งที่
ข้าพเจ้าต้องการได้  

     

5. ข้าพเจ้าสามารถอธิบายเรื่องที่เข้าใจยากให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ง่ายได้  

     

ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง 
(Understanding of Nonverbal Cues) 

     

6. ข้าพเจ้าสามารถถ่ายทอดความรู้สึกออกมาทาง
สีหน้าและแววตาได้ดี  

     

7. เมื่อเพ่ือนได้รับค าชมข้าพเจ้าจะยิ้มและชื่นชม
ด้วยแววตา  
 

     

8.   เมื่อข้าพเจ้าได้รับค าชมข้าพเจ้าจะยิ้มแสดง      
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ข้อ
ที ่

ข้อความ 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

ความขอบคุณ  

9. เมื่อพบผู้ใหญ่กว่าข้าพเจ้าจะทักทายด้วยการ
ไหว้ก่อนเสมอ  

     

10. เมื่อเพ่ือนท าผิดข้าพเจ้าจะไม่แสดงท่าทีซ้ าเติม
ความผิดนั้น   

     

ความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม  
(Executive Functioning) 

     

11. ข้าพเจ้ามีความม่ันใจในตนเองในการแสดงออก
ต่อหน้าผู้อ่ืน  

     

12. ข้าพเจ้าสามารถชักชวนเพื่อนให้เข้าร่วม
กิจกรรมในโรงเรียน  

     

13. เมื่อสมาชิกในกลุ่มท างานไม่เสร็จข้าพเจ้า
สามารถกระตุ้นให้เพ่ือนท างานให้เสร็จ  

     

14. ข้าพเจ้ารับฟ๎งข้อเสนอแนะจากสมาชิกในกลุ่ม
ทุกคน  

     

15. ข้าพเจ้าจะปฏิบัติตามมติของกลุ่ม       
ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา  

(Problem-Solving Skills) 
     

16. ข้าพเจ้ากล้าคิด กล้าท ากล้าแสดงออกในเรื่องที่
ถูกต้อง  

     

17. ข้าพเจ้ามีการวางเปูาหมายในการท างาน       

18. ข้าพเจ้าวางแผนในการท างาน       

19. ข้าพเจ้าแก้ป๎ญหาที่เกิดกับตนเองได้       
20. เมื่อข้าพเจ้าไม่ได้น างานมาส่งข้าพเจ้าจะยอมรับ

ผิดและน ามาส่งในวันถัดไป  
     

ความสามารถทางอารมณ์  
(Emotional Competences) 

     

21. ข้าพเจ้าสามารถสะกดกลั้นอารมณ์และ      
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ข้อ
ที ่

ข้อความ 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

ความรู้สึกของตนเองได้เมื่อทะเลาะกับเพ่ือน  

22. เมื่อเพ่ือนท าให้ไม่พอใจข้าพเจ้าจะไม่แสดงออก
อย่างรุนแรง  

     

23. ข้าพเจ้าจะแสดงออกถึงความต้องการและ
ความรู้สึกได้อย่างเหมาะสม  

     

24. ข้าพเจ้าสามารถเจรจาเพ่ือแก้ป๎ญหาความ
ขัดแย้งในกลุ่มเพ่ือนได้  

     

25. ข้าพเจ้าเก็บความรู้สึกไม่ชอบไว้ในใจเมื่อมีสิ่งไม่
พอใจ  

     

ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืน  
(Perspective-Taking Skills) 

     

26. ข้าพเจ้าสามารถเข้าใจความรู้สึกของบุคคลอ่ืน
ได้แม้ว่าเขาจะไม่พูดออกมาก็ตาม  

     

27. เวลาเพื่อนไม่สบายใจ ข้าพเจ้าจะสังเกตเห็นได้
ทันที  

     

28. ข้าพเจ้าพยายามท าความเข้าใจความรู้สึกของ
ผู้อื่นโดยยึดหลัก “เอาใจเขามาใส่ใจเรา”  

     

29. เมื่อพบว่าเพ่ือนมีธุระส่วนตัว ข้าพเจ้าจะไม่เข้า
ไปรบกวนเขาขณะนั้น  

     

30. ข้าพเจ้าจะคอยให้ก าลังใจสมาชิกในกลุ่ม       
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แบบวัดความสามารถทางสังคม (ประเมินเพื่อน) 
(Social Competence Test) 

ค าชี้แจง 
 โปรดตอบค าถามแต่ละข้อตามความคิดเห็น ความรู้สึกหรือการกระท าที่แท้จริงของนักเรียน 
เพ่ือให้นักเรียนรู้จักความสามารถทางสังคมของเพ่ือน และเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถ
ทางสังคมให้เป็นประโยชน์ต่อไป ค าตอบของนักเรียนทุกคนจะถูกเก็บเป็นความลับ จะไม่น ามา
เปิดเผยไม่ว่ากรณีใด ๆทั้งสิ้น ขอให้ตอบค าถามตามความเป็นจริง 
 โปรดใส่เครื่องหมาย  ในระดับท่ีตรงกับความคิดเห็น ความรู้สึก หรือการกระท าของเพ่ือน
มากที่สุด และกรุณาตอบทุกข้อ 
แบบวัดความสามารถทางสังคม จ านวน 30 ข้อ 

ข้อ
ที ่

ข้อความ 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

ความสามารถทางการพูด (Verbal Ability)      

1. เพ่ือนมักเป็นฝุายเริ่มต้นในการสนทนากับผู้อื่น
ก่อน  

     

2. เพ่ือนพูดกับผู้อ่ืนได้อย่างคล่องแคล่ว       

3. เพ่ือนพูดกับผู้อ่ืนด้วยค าสุภาพ       
4. เพ่ือนสามารถอธิบายให้ผู้อ่ืนเข้าใจในสิ่งที่เพ่ือน

ต้องการได้  
     

5. เพ่ือนสามารถอธิบายเรื่องที่เข้าใจยากให้ผู้อ่ืน
เข้าใจได้ง่ายได้ 

     

ความสามารถในการสื่อสารภาษาท่าทาง 
(Understanding of Nonverbal Cues) 

     

6. เพ่ือนสามารถถ่ายทอดความรู้สึกออกมาทางสี
หน้าและแววตาได้ดี  

     

7. เมื่อผู้อื่นได้รับค าชมเพ่ือนจะยิ้มและชื่นชมด้วย
แววตา  

     

8.   เมื่อเพ่ือนได้รับค าชมเขาจะยิ้มแสดงความ
ขอบคุณ  

     

9. เมื่อพบผู้ใหญ่กว่าเพ่ือนจะทักทายด้วยการไหว้      
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ข้อ
ที ่

ข้อความ 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

ก่อนเสมอ  

10. เมื่อข้าพเจ้าท าผิดเพื่อนจะไม่แสดงท่าทีซ้ าเติม
ความผิดนั้น   

     

ความสามารถในการบริหารจัดการตนเองและกลุ่ม  
(Executive Functioning) 

     

11. เพ่ือนมีความม่ันใจในตนเองในการแสดงออกต่อ
หน้าผู้อ่ืน  

     

12. เพ่ือนจะชวนผู้อ่ืนเข้าร่วมกิจกรรมในโรงเรียน       

13. เมื่อสมาชิกในกลุ่มท างานไม่เสร็จเพื่อนสามารถ
กระตุ้นให้สมาชิกในกลุ่มท างานให้เสร็จ  

     

14. เพ่ือนรับฟ๎งข้อเสนอแนะจากสมาชิกในกลุ่มทุก
คน  

     

15. เพ่ือนจะปฏิบัติตามมติของกลุ่ม  
 

     

ความสามารถในการคิดแก้ป๎ญหา  
(Problem-Solving Skills) 

     

16. เพ่ือนกล้าคิด กล้าท ากล้าแสดงออกในเรื่องที่
ถูกต้อง  

     

17. เพ่ือนมีการวางเปูาหมายในการท างาน       

18. เพ่ือนวางแผนในการท างาน       

19. เพ่ือนแก้ป๎ญหาที่เกิดกับตนเองได้       
20. เมื่อเพ่ือนไม่ได้น างานมาส่งเพ่ือนจะยอมรับผิด

และน ามาส่งในวันถัดไป  
     

ความสามารถทางอารมณ์ 
(Emotional Competences) 

     

21. เพ่ือนสามารถสะกดกลั้นอารมณ์และความรู้สึก
ของตนเองได้เมื่อทะเลาะกับผู้อ่ืน 

     

22. เมื่อผู้อื่นท าให้ไม่พอใจเพ่ือนจะไม่แสดงออก      
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ข้อ
ที ่

ข้อความ 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

อย่างรุนแรง  

23. เพ่ือนจะแสดงออกถึงความต้องการและ
ความรู้สึกได้อย่างเหมาะสม  

     

24. เพ่ือนสามารถเจรจาเพ่ือแก้ป๎ญหาความขัดแย้ง
ในกลุ่มเพ่ือนได้  

     

25. เพ่ือนเก็บความรู้สึกไม่ชอบไว้ในใจเมื่อมีสิ่งไม่
พอใจ  

     

ความสามารถในการรับรู้ความคิดและความรู้สึกผู้อ่ืน  
(Perspective-Taking Skills) 

     

26. เพ่ือนสามารถเข้าใจความรู้สึกของบุคคลอื่นได้
แม้ว่าเขาจะไม่พูดออกมาก็ตาม  

     

27. เวลาผู้อ่ืนไม่สบายใจ เพ่ือนจะสังเกตเห็นได้
ทันที  

     

28. เพ่ือนพยายามท าความเข้าใจความรู้สึกของผู้อื่น
โดยยึดหลัก “เอาใจเขามาใส่ใจเรา”  

     

29. เมื่อพบว่าผู้อื่นมีธุระส่วนตัว เพ่ือนจะไม่เข้าไป
รบกวนเขาขณะนั้น  

     

30. เพ่ือนจะคอยให้ก าลังใจสมาชิกในกลุ่ม       
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2. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์รูปแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกลุ่ม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 (รูปแบบ GI) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 วัสดุและสมบัติของวัสดุ เรื่อง สมบัติด้านความแข็งของวัสดุ 

เวลา 1 ชั่วโมง  ผู้สอน นางสาวจุฑารัตน์  ทับอุดม 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและแรงยึด
เหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และ
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวชี้วัด 
 1. ว 3.1 ป.5/1  ทดลองและอธิบายสมบัติของวัสดุชนิดต่าง ๆ เกี่ยวกับความยืดหยุ่น ความ
 แข็ง ความเหนียว การน าความร้อน การน าไฟฟูา และความหนาแน่น       
 2. ว 3.1 ป.5/2  สืบค้นข้อมูลและอภิปรายการน าวัสดุไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 
สาระส าคัญ 
ความแข็งของวัสดุ คือ ความสามารถทนต่อการขูด ขีด ข่วน หรือท าให้วัสดุสึกกร่อน วัสดุแต่ละชนิดมี
ความแข็งแตกต่างกัน วัสดุที่มีความแข็งน้อยเมื่อถูกขูดขีดจะเป็นรอยง่าย หรือถูกตัดให้ขาดจากกันง่าย 
วัสดุที่มีความแข็งมากเม่ือถูกขูดขีดจะเป็นรอยน้อยหรือไม่เป็นรอย  หรือถูกตัดให้ขาดจากกันยาก 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ทดสอบความแข็งของวัสดุต่าง ๆ ได้ (P) 
 2. เปรียบเทียบความแข็งของวัสดุต่างชนิดกันได้ (P) 
 3. อธิบายว่าวัสดุต่างชนิดกันมีความแข็งต่างกันได้ (K) 
 4. เป็นคนช่างสังเกต ช่างคิด ช่างสงสัย และเป็นผู้ที่มีความกระตือรือร้นในการหาความรู้ (A) 
สาระการเรียนรู้ 

ความแข็ง  หมายถึง  ความทนทานต่อการตัด และการขูดขีดของวัสดุ วัสดุที่มีความแข็งมาก 
จะสามารถทนทานต่อการขีดข่วนได้มาก และเมื่อถูกขีดข่วนจะไม่เกิดรอยบนวัสดุชนิดนั้นเมื่อน าวัสดุ
ชนิดหนึ่งขูดบนวัสดุอีกชนิดหนึ่ง แล้วท าให้วัสดุที่ถูกขูดเกิดรอย แสดงว่าวัสดุที่ถูกขูดมีความแข็งน้อย
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กว่าวัสดุที่ใช้ขูด แต่ถ้าวัสดุที่ถูกขูดไม่เกิดรอย แสดงว่าวัสดุที่ถูกขูดมีความแข็งมากกว่าวัสดุที่ใช้ขูด 
วัสดุบางชนิดมีความแข็งแต่เปราะ เพียงแค่ใช้ไม้หรือค้อนทุบเบา ๆ ก็แตกหักได้ง่าย ได้แก่ ชอล์กเขียน
กระดานด า  
 
สมบัติด้านความแข็งของวัสดุสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้มากมาย เช่น เหล็กใช้ท ามีด เพราะเหล็กมี
ความแข็งและคงทน เพชรใช้ท าเครื่องมือตัดกระจก เพราะเพชรมีความแข็งมากกว่ากระจก แก้ว 
กระเบื้อง และเหล็ก มีความแข็งมากกว่าวัสดุที่ใช้ท าเหรียญ เพราะเมื่อใช้เหรียญขูดแล้วไม่เกิดรอย 
ส่วนพลาสติก ไม้ และอลูมิเนียมนั้น มีความแข็งน้อยกว่าวัสดุที่ใช้ท าเหรียญ เพราะเมื่อใช้เหรียญขูด
แล้วเกิดรอย 
จากสมบัติความแข็งของวัสดุนี้เอง นักธรณีวิทยาได้น าสมบัตินี้มาใช้ในการจ าแนกชนิดของแร่ต่าง ๆ 
ได้ด้วย โดยได้ก ากับเก่ียวกับความแข็งของแร่ว่า "แร่ที่แข็งหรือวัสดุที่แข็งกว่าจะขูดแร่ที่อ่อนให้เป็น
รอยได้ แร่ที่เกิดเป็นผลึกชัดเจนจะตรวจหาความแข็งได้ง่ายและได้ค่าท่ีถูกต้องที่สุด" 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที่1 ก าหนดหัวข้อและจัดกลุ่มนักเรียน (Topic Selection)  

(ทักษะการสังเกต, ทักษะการวัด, ทักษะการค านวณ, ทักษะการจ าแนกประเภท, ทักษะการพยากรณ์) 

1. ให้นักเรียนสังเกตวัสดุ 2 ชนิด คือ ก้อนหินและดินน้ ามัน ครูเรียกตัวแทนนักเรียนมา 1 คน ให้ใช้นิ้ว
กดลงไปบนวัสดุทั้ง 2 ชนิด ใหน้ักเรียนสังเกตอีกครั้ง แล้วตั้งค าถามว่า   
 1.1 นักเรียนคิดว่าระหว่างก้อนหินกับดินน้ ามันอะไรแข็งกว่ากัน (ก้อนหิน)  
 1.2 เมื่อเพ่ือนใช้นิ้วกดลงไปที่วัสดุทั้ง 2 ชนิด เกิดอะไรขึ้น (เกิดรอยบุ๋มที่ดินน้ ามัน แต่ไม่เกิด
รอยบุ๋มท่ีก้อนหิน) 
 1.3 นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดจึงเกิดรอยบุ๋มที่ดินน้ ามันแต่ไม่เกิดรอยที่ก้อนหินทั้งท่ีออกแรง
เท่า ๆกัน (เพราะก้อนหินสามารถทนต่อแรงกดได้ดีกว่าดินน้ ามัน จึงไม่เกิดรอย) 
2. ครูอธิบายเพ่ิมเติมว่า สิ่งของต่าง ๆรวมถึงของเล่น ของใช้ ล้วนเกิดจากวัสดุชนิดใดชนิดหนึ่ง หรือ
วัสดุหลาย ๆชนิดประกอบกัน ซึ่งวัสดุแต่ละชนิดก็มีลักษณะเฉพาะตัวที่แตกต่างกันออกไปวัสดุที่
สามารถทนต่อแรงกด หรือแรงขีดข่วนได้มากกว่า แสดงว่าวัสดุนั้นมีสมบัติด้านความแข็งมากกว่าอีก
วัสดุหนึ่ง 
3. แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 5-6 คน โดยคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) เพ่ือท ากิจกรรมการ
ทดลองเรื่อง สมบัติด้านความแข็งของวัสดุ 
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ขั้นที่2 การวางแผนร่วมมือกันในการท างาน (Cooperative Planning)  
(ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมาย) 
4. ครูอธิบายวัสดุอุปกรณ์ และข้ันตอนในการท าการทดลองให้นักเรียนทราบ 
5. ครูแจกอุปกรณ์การทดลองและใบงานกิจกรรม เรื่อง สมบัติด้านความแข็งของวัสดุ ให้นักเรียน
ร่วมกันศึกษาและแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบภายในกลุ่ม ตามความสามารถและความถนัด 
ขั้นที่3 การด าเนินงานตามแผนการที่วางไว้ (Implementation)  
(ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร, ทักษะการทดลอง, ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมาย
ข้อมูล) 
6. นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองเรื่อง สมบัติด้านความแข็งของวัสดุ และบันทึกผลลงในใบงาน 
 ค าถามก่อนกิจกรรม  
 - วัตถุประสงค์ของการทดลอง (เพ่ือศึกษาสมบัติด้านความแข็งของวัสดุชนิดต่าง ๆ) 
 - ตัวแปรต้น (วัสดุชนิดต่าง ๆ) 
 - ตัวแปรตาม (ความแข็งของวัสดุ) 
 - ตัวแปรควบคุม (แรงที่ใช้ในการขูดขีดวัสดุ) 
ขั้นที่4 การวิเคราะห์และสังเคราะห์งานที่ท า (Analysis and Synthesis)  
(ทักษะการลงความเห็นข้อมูล) 
7. สมาชิกในกลุ่มน าผลการทดลองของตนเสนอต่อเพ่ือน ๆ และร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของใบ
งาน และร่วมกันอภิปรายค าตอบ เพื่อเตรียมน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
ขั้นที่5 การน าเสนอผลงาน (Presentation of Final Report)  
(ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล) 
8. แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชั้นเรียน เพ่ือเปรียบเทียบและตรวจสอบความถูกต้อง 
(สมาชิกทุกคนร่วมกันน าเสนอผลงาน) 
9. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการทดลองในประเด็นค าถาม ดังนี้  
 9.1 ตะปูขูดกับวัสดุที่ถูกขูดมีความแข็งแตกต่างกันหรือไม่ ยกตัวอย่างจากผลการทดลอง 
(แตกต่างกัน เช่น ตะปูขูดกับเทียนไขแล้วมีรอยขูดที่เทียนไข แสดงว่าตะปูแข็งกว่าเทียนไข ตะปูกับ
กระจกมีความแข็งเท่ากัน เพราะไม่มีรอยขูด) 
 9.2 เปรียบเทียบความแข็งของวัสดุจากรอยขูดของตะปูที่เกิดขึ้น (ถ้ามีรอยขูด แสดงว่าวัสดุ
นั้นมีความแข็งน้อยกว่าตะปู ถ้าไม่มีรอยขูด แสดงว่าวัสดุนั้นมีความแข็งเท่ากับตะปู) 
 9.3 ถ้าทดลองใช้วัสดุต่าง ๆ ที่น ามาขูดกันเอง นักเรียนจะเปรียบเทียบความแข็งของวัสดุทั้ง
สองนั้นอย่างไร (ถ้ามีรอยขูดเกิดข้ึนกับวัสดุหนึ่ง วัสดุนั้นมีความแข็งแรงน้อยกว่าวัสดุที่ขูด ถ้าไม่มีรอย
ขูดเกิดขึ้นทั้ง 2 อย่าง แสดงว่ามีความแข็งเท่ากัน) 
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 9.4 สรุปผลการทดลองนี้ได้ว่าอย่างไร (วัสดุต่างชนิดกันมีความแข็งแตกต่างกันหรือเท่ากัน) 
 9.5 นักเรียนจะน าสมบัติด้านความแข็งของวัสดุไปใช้ประโยชน์ในด้านใดบ้าง (ความคิดเห็น
ของนักเรียน) 
10. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย จนสรุปได้ว่า ความแข็งของวัสดุ คือ ความสามารถทนต่อการขูด 
ขีด ข่วน หรือท าให้วัสดุสึกกร่อน วัสดุแต่ละชนิดมีความแข็งแตกต่างกัน วัสดุที่มีความแข็งน้อยเมื่อถูก
ขูดขีดจะเป็นรอยง่าย หรือถูกตัดให้ขาดจากกันง่าย วัสดุที่มีความแข็งมากเมื่อถูกขูดขีดจะเป็นรอย
น้อยหรือไม่เป็นรอย หรือถูกตัดให้ขาดจากกันยาก 
ขั้นที่6 การประเมินผล (Evaluation)  
(ทักษะการลงความเห็นข้อมูล) 
11. ครูประเมินผลการท ากิจกรรมของนักเรียนจากการสังเกตนักเรียนในประเด็นการมีส่วนร่วมในการ
ท ากิจกรรมและการมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม ความถูกต้องของการตอบค าถามและการท าใบงาน 
 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้  
1. ก้อนหิน ดินน้ ามัน 
2.ตะปู 
3. วัสดุที่ใช้ทดสอบความแข็ง ได้แก่ ไม้ กระจก ยางลบ หิน โลหะ กระเบื้อง เทียนไขและขวดน้ า
พลาสติก 
4. ใบงานกิจกรรม เรื่อง สมบัติด้านความแข็งของวัสดุ 
 
การวัดผล 
1. สังเกตการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 
2. สังเกตการมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม 
3. สังเกตการณ์ตอบค าถาม 
4. การน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
5. การตรวจผลงาน 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

138 

เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ 
1. แบบสังเกตการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 
2. แบบสังเกตการมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม 
3. แบบสังเกตการณ์ตอบค าถาม 
4. แบบประเมินการน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
5. แบบตรวจผลงาน 
 
เกณฑ์การประเมิน 
1. สังเกตการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย ร้อยละ 80 
2. สังเกตการมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย ร้อยละ 80 
3. สังเกตการณ์ตอบค าถาม ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย ร้อยละ 80 
4. การน าเสนอหน้าชั้นเรียน ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย ร้อยละ 80 
5. การตรวจผลงาน ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย ร้อยละ 80 
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สมาชิก กลุ่ม................................................................ 
1. ชื่อ........................................นามสกุล..........................................ชั้น...............เลขที่....... ..... หวัหน้า 
2. ชื่อ........................................นามสกุล...........................................ชั้น...............เ ลขที่............. รองฯ 
3. ชื่อ........................................นามสกุล..........................................ชั้น...............เลขที่....... ..... สมาชิก 
4. ชื่อ........................................นามสกุล..................................... .....ชั้น...............เลขที่............ สมาชิก 
5. ชื่อ........................................นามสกุล..........................................ชั้น...............เลขที่....... ..... สมาชิก 
6. ชื่อ........................................นามสกุล........... ...............................ชั้น...............เลขที่............. เลขาฯ 
 
 
 1) ตะปู 1 ตัว 
 2) วัสดุชนิดต่าง ๆ ได้แก่ ไม้ กระจก ยางลบ หิน โลหะ กระเบื้อง เทียนไขและขวดน้ า
พลาสติก อย่างละ 1 ชิ้น 
 
  

ให้นักเรียนน าตะปูขูดบนผิวของวัสดุชนิดต่าง ๆ ดังนี้ ไม้ กระจก ยางลบ หิน โลหะ กระเบื้อง 
เทียนไข และขวดน้ าพลาสติก ตามล าดับ สังเกตการเปลี่ยนแปลงบนผิววัสดุและตะปู บันทึกผล 
 
 
1. วัตถุประสงค์ของการทดลอง ............................................................................................................. 
2. ตัวแปรต้น ............................................................................................................................. ............ 
3.  ตัวแปรตาม ............................................................................................................................. ......... 
4.  ตัวแปรควบคุม ........................................................................................................ ......................... 
 
 
 
 
 
 

ใบบันทึกกิจกรรม 
เร่ือง สมบัติด้านความแข็งของวัสด ุ

วัสดุอุปกรณ์ 

วิธีท ำ 

ค ำถำมก่อนกิจกรรม 
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วัสดุ ผลการเปลี่ยนแปลงเม่ือใช้ตะปูขูดผิวของวัสดุ 

เกิดรอย ไม่เกิดรอย 
ไม้    

กระจก    

ยางลบ    
หิน    

โลหะ    

กระเบื้อง    
เทียนไข    

ขวดน้ าพลาสติก   
 
 
1. ตะปูขูดกับวัสดุที่ถูกขูดมีความแข็งแตกต่างกันหรือไม่ ยกตัวอย่างจากผลการทดลอง 
............................................................................................................................. ................................... 
2. เปรียบเทียบความแข็งของวัสดุจากรอยขูดของตะปูที่เกิดขึ้น 
............................................................................................................................. ................................... 
3. ถ้าทดลองใช้วัสดุต่าง ๆ ที่น ามาขูดกันเอง จะเปรียบเทียบความแข็งของวัสดุทั้งสองนั้นอย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  
4. สรุปผลการทดลองนี้ได้ว่าอย่างไร 
......................................................................................................................... .......................................
............................................................................................................................. ...................................
5. นักเรียนจะน าสมบัติด้านความแข็งของวัสดุไปใช้ประโยชน์ในด้านใดบ้าง 
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................... .......................................................................... 
 

 
 

ตำรำงบันทึกผลกำรทดลอง 

ค ำถำมหลังกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 (รูปแบบ GI) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที ่
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 แรงในชีวิตประจ าวัน เรื่อง แรงเสียดทาน 
เวลา 1 ชั่วโมง  ผู้สอน นางสาวจุฑารัตน์  ทับอุดม 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ว 4.2  เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง  ๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ตัวชี้วัด 
ว 4.2 ป.5/1  ทดลองและอธิบายแรงเสียดทานและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์   

 
สาระส าคัญ 

แรงเสียดทาน คือ แรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ มีทิศทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ  
แรงเสียดทานท าให้วัตถุท่ีก าลังเคลื่อนที่เคลื่อนที่ช้าลง  หรือหยุดการเคลื่อนที่ 
 วัตถุท่ีเคลื่อนที่ไปบนพ้ืนผิวขรุขระจะมีแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้นมากกว่าวัตถุท่ี
เคลื่อนที่ไปบนพ้ืนผิวเรียบ และวัตถุที่มีผิวเรียบจะเคลื่อนที่ได้ดีกว่าวัตถุท่ีมีผิวขรุขระ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ทดลองและเปรียบเทียบได้ว่าพ้ืนผิวของวัตถุที่แตกต่างกันมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ (P) 
2. ใช้เครื่องมือในการวัดระยะทางได้ (P) 
3. บอกความหมายของแรงเสียดทานได้ (K) 
4. เป็นคนช่างสังเกต ช่างคิด ช่างสงสัย และเป็นผู้ที่มีความกระตือรือร้นในการแสวงหา

ความรู้ (A) 
 
สาระการเรียนรู้ 

แรงเสียดทาน คือ แรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ มีทิศทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ  
แรงเสียดทานท าให้วัตถุท่ีก าลังเคลื่อนที่เคลื่อนที่ช้าลง  หรือหยุดการเคลื่อนที่ 
 วัตถุท่ีเคลื่อนที่ไปบนพ้ืนผิวขรุขระจะมีแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้นมากกว่าวัตถุท่ี
เคลื่อนที่ไปบนพ้ืนผิวเรียบ และวัตถุที่มีผิวเรียบจะเคลื่อนที่ได้ดีกว่าวัตถุท่ีมีผิวขรุขระ 
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พ้ืนผิวที่ขรุขระมีการเสียดสีระหว่างกันและกันมาก จึงมีแรงเสียดทานที่ต้านการเคลื่อนที่ของ
วัตถุเกิดขึ้น การที่พ้ืนผิวเรียบขึ้นท าให้มีการเสียดสีระหว่างกันและกันน้อยลงจะช่วยลดแรงเสียดทาน 
ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปได้ง่าย 
 แรงเสียดทานเกิดขึ้นระหว่างการเคลื่อนที่ของวัตถุหรือการท างานต่าง  ๆ แรงเสียดทาน
บางอย่างช่วยให้เกิดผลดีและบางอย่างก็ท าให้เกิดผลเสีย เราจึงต้องเพ่ิมหรือลดแรงเสียดทานให้
เหมาะสมเพ่ือให้เกิดประโยชน์และลดอันตรายที่อาจเกิดขึ้นได้ 

- แรงเสียดทานท าให้เกิดผลดี เช่น ชว่ยในการเดินไม่ให้ลื่นไถล ช่วยหยุดรถที่ก าลัง
เคลื่อนที่ ช่วยให้การหยิบจับสิ่งของไม่ลื่นไหลไปมา ช่วยให้มีดไม่ลื่นบาดมือเมื่อตัดหรือ
หั่นของ 

- แรงเสียดทานบางอย่างท าให้เกิดผลเสีย เช่น พ้ืนรองเท้าที่ใช้นาน  ๆ จะสึก ล้อรถที่ใช้
นาน  ๆ จะสึกจนไม่มีดอกยาง หรือฟ๎นเฟืองในเครื่องยนต์สึกกร่อน 

- การลดแรงเสียดทาน เช่น ใช้ล้อเลื่อนประกอบกับเครื่องใช้ที่หนัก หยอดน้ ามันหล่อลื่น
ออกแบบยานพาหนะให้มีรูปร่างเพรียวลมเพื่อลดแรงเสียดทาน 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นที่1 ก าหนดหัวข้อและจัดกลุ่มนักเรียน (Topic Selection)   

(ทักษะการสังเกต, ทักษะการวัด, ทักษะการค านวณ, ทักษะการจ าแนกประเภท, ทักษะการพยากรณ์) 

1. ให้นักเรียนภาพถนน 2 ภาพ ดังนี้ 

     
ภาพที่ 1    ภาพที่ 2 

  แล้วตั้งค าถามว่า  
1.1 ภาพถนนทั้ง 2 ภาพ แตกต่างกันอย่างไร (ภาพที่ 1 ถนนเรียบ ภาพที่ 2 ถนนขรุขระ) 
1.2 ถ้านักเรียนเป็นบุคคลในภาพ จะเลือกใช้ถนนเส้นทางใดในการขี่จักรยาน เพราะเหตุใด 

(เลือกใช้ถนนภาพที่ 1 เพราะเป็นถนนที่เรียบท าสัญจรได้สะดวกและปลอดภัยซึ่งแตกต่างจากภาพที่ 2 
ที่มีพ้ืนผิวขรุขระสัญจรล าบาก)  
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2. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ในการขี่จักรยานนั้น ผู้ขับขี่จะต้องออกแรงเพ่ือจักรยานเคลื่อนที่ ถนนที่เรียบ
จะช่วยเคลื่อนที่ได้เร็วและใช้แรงน้อย ส่วนถนนที่ขรุขระจะท าให้รถเคลื่อนที่ช้าและต้องใช้แรงมากกว่า 
ทั้งนี้เพราะถนนที่ขรุขระมีแรงที่ต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ นั่นคือ แรงเสียดทาน 
3. แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 5-6 คน โดยคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) เพ่ือท ากิจกรรมการ
ทดลองเรื่อง แรงเสียดทาน 
ขั้นที่2 การวางแผนร่วมมือกันในการท างาน (Cooperative Planning)  
(ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมาย) 
4. ครูอธิบายวัสดุอุปกรณ์ และข้ันตอนในการท าการทดลองให้นักเรียนทราบ 
5. ครูแจกอุปกรณ์การทดลองและใบงานกิจกรรม เรื่อง แรงเสียดทาน ให้นักเรียนร่วมกันศึกษาและ
แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบตามความสามารถและความถนัด 
ขั้นที่3 การด าเนินงานตามแผนการที่วางไว้ (Implementation)  
(ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร, ทักษะการทดลอง, ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมาย
ข้อมูล) 
6. นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองเรื่อง แรงเสียดทาน และบันทึกผลลงในใบงาน 
 ค าถามก่อนกิจกรรม 
 - วัตถุประสงค์ของการทดลอง (เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบพ้ืนผิวที่แตกต่างกันมีผลกับการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ) 
 - ตัวแปรต้น (พ้ืนผิวแตกต่างกัน คือ พื้นหญ้า พ้ืนดิน พ้ืนหินขัด พ้ืนไม้ พื้นกระเบื้อง) 
 - ตัวแปรตาม (การเคลื่อนที่ของวัตถุในพ้ืนผิวต่าง ๆ) 
 - ตัวแปรควบคุม (ขนาดของก้อนหินและลูกแก้ว, การปล่อยลูกแก้วจากพ้ืนเอียงเดียวกัน) 
ขั้นที่4 การวิเคราะห์และสังเคราะห์งานที่ท า (Analysis and Synthesis)  
(ทักษะการลงความเห็นข้อมูล) 
7. สมาชิกในกลุ่มร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของใบงาน และร่วมกันอภิปรายค าตอบ เพื่อเตรียม
น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
ขั้นที่5 การน าเสนอผลงาน (Presentation of Final Report)  
(ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล) 
8. แต่ละกลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชั้นเรียน เพ่ือเปรียบเทียบและตรวจสอบความถูกต้อง 
(สมาชิกทุกคนร่วมกันน าเสนอผลงาน) 
9. ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการทดลองในประเด็นค าถาม ดังนี้  

9.1 พ้ืนผิวใดที่ลูกแก้วและก้อนหินเคลื่อนที่ได้ระยะทางมากที่สุด พ้ืนผิวนั้นมีลักษณะเป็น
อย่างไร (จากตัวอย่างควรเป็นพ้ืนหินขัด เนื่องจากพ้ืนผิวมีลักษณะเรียบ) 
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9.2 พ้ืนผิวใดที่ลูกแก้วและก้อนหินเคลื่อนที่ได้ระยะทางน้อยที่สุด พ้ืนผิวนั้นมีลักษณะเป็น
อย่างไร (จากตัวอย่างควรเป็นพ้ืนหญ้า เนื่องจากพ้ืนผิวมีลักษณะขรุขระ) 

9.3 ระยะทางการเคลื่อนที่ของลูกแก้วกับก้อนหินบนพื้นผิวชนิดเดียวกัน เท่ากันหรือไม่ 
อย่างไร (ไม่เท่ากัน ระยะทางที่ลูกแก้วเคลื่อนที่จะไปได้ไกลกว่าก้อนหิน เพราะลูกแก้วมีพ้ืนผิวเรียบ
กว่าก้อนหิน) 

9.4 สรุปผลการทดลองนี้ได้อย่างไร (วัตถุจะเคลื่อนที่บนพ้ืนผิวเรียบได้เร็วและไกลกว่าพื้นผิว
ขรุขระ และวัตถุท่ีมีผิวเรียบจะเคลื่อนที่ได้ดีกว่าวัตถุท่ีมีผิวขรุขระ) 

9.5 ให้นักเรียนบอกผลดี ผลเสีย และวิธีการลดแรงเสียดทาน เติมลงในตาราง  

ผลดี ผลเสีย การลดแรงเสียดทาน 

1.ท าให้วัตถุหยุดนิ่ง 
2.ยางรถยนต์ พื้นรองเท้า 
ถนนมีรอยขรุขระ 
3.ช่วยหยิบจับสิ่งของไม่ให้ลื่น
ไหล 

1.ท าให้วัตถุเกิดการสึก
กร่อนเร็วขึ้น 
2.ท าให้ต้องออกแรงมากใน
การท างาน 

1.ใช้ล้อประกอบติดเพ่ือสะดวก
ในการเคลื่อนย้าย 
2.หยอดน้ ามันหล่อลื่น 
3.ออกแบบยานพาหนะให้
เพรียวลม 

10. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย จนสรุปได้ว่า แรงเสียดทาน คือ แรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ มี
ทิศทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทานท าให้วัตถุท่ีก าลังเคลื่อนที่เคลื่อนที่ช้าลง หรือ
หยุดการเคลื่อนที่ วัตถุท่ีเคลื่อนที่ไปบนพ้ืนผิวขรุขระจะมีแรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้นมากกว่า
วัตถุท่ีเคลื่อนที่ไปบนพ้ืนผิวเรียบ และวัตถุที่มีผิวเรียบจะเคลื่อนที่ได้ดีกว่าวัตถุท่ีมีผิวขรุขระ 
ขั้นที่6 การประเมินผล (Evaluation) 
(ทักษะการลงความเห็นข้อมูล) 
11. ครูประเมินผลการท ากิจกรรมของนักเรียนจากการสังเกตนักเรียนในประเด็นการมีส่วนร่วมในการ
ท ากิจกรรมและการมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม ความถูกต้องของการตอบค าถามและการท าใบงาน 
 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้  
1. ลูกแก้ว 1  ลูก 
2. ก้อนหินที่มีขนาดและน้ าหนักเท่ากับลูกแก้ว 1  ก้อน  
3. ตลับเมตร 1  อัน 
4. แผ่นไม้เรียบส าหรับท าพ้ืนเอียง ขนาดยาว 30 เซนติเมตร พร้อมแท่งไม้วางแผ่นไม้ให้เป็นพื้นเอียง  
5. ใบงานกิจกรรม เรื่อง แรงเสียดทาน 
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การวัดผล 
1. สังเกตการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 
2. สังเกตการมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม 
3. สังเกตการณ์ตอบค าถาม 
4. การน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
5. การตรวจผลงาน 
 
เครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ 
1. แบบสังเกตการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 
2. แบบสังเกตการมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม 
3. แบบสังเกตการณ์ตอบค าถาม 
4. แบบประเมินการน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
5. แบบตรวจผลงาน 
 
เกณฑ์การประเมิน 
1. สังเกตการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย ร้อยละ 80 
2. สังเกตการมีส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย ร้อยละ 80 
3. สังเกตการณ์ตอบค าถาม ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย ร้อยละ 80 
4. การน าเสนอหน้าชั้นเรียน ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย ร้อยละ 80 
5. การตรวจผลงาน ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย ร้อยละ 80 
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สมาชิก กลุ่ม................................................................ 

1. ชื่อ........................................นามสกุล..........................................ชั้น...............เลขที่....... .... หัวหน้า 
2. ชื่อ........................................นามสกุล...........................................ชั้น..............เลขที่............. รองฯ 
3. ชื่อ........................................นามสกุล..........................................ชั้น...............เลขที่....... .... สมาชิก 
4. ชื่อ........................................นามสกุล..........................................ชั้น...............เลขที่....... .... สมาชิก 
5. ชื่อ........................................นามสกุล..........................................ชั้น...............เลขที่ ........... สมาชิก 
6. ชื่อ........................................นามสกุล..........................................ชั้น...............เลขที่....... ..... เลขาฯ 
 

 
1) ลูกแก้ว 1  ลูก 
2) ก้อนหินที่มีขนาดและน้ าหนักเท่ากับลูกแก้ว 1  ก้อน  
3) ตลับเมตร 1  อัน 
4) แผ่นไม้เรียบส าหรับท าพ้ืนเอียง ขนาดยาว 30 เซนติเมตร พร้อมแท่งไม้วางให้เป็นพ้ืนเอียง  

  
 
1) วางแผ่นไม้ที่ท าเป็นพ้ืนเอียงบนพื้นผิวที่แตกต่างกัน เช่น พ้ืนหญ้า พ้ืนดิน พ้ืนหินขัด พ้ืนไม้ 

พ้ืนกระเบื้องยาง 
2) ปล่อยลูกแก้วลงบนพื้นเอียงให้กลิ้งไปตามพ้ืนผิวต่าง  ๆ เมื่อลูกแก้วหยุดเคลื่อนที่ วัดระยะ

ที่ลูกแก้วกลิ้งไปได้ บันทึกผลการทดลอง 
3) ท าการทดลองข้อ 2 ซ้ า แต่เปลี่ยนลูกแก้วเป็นก้อนหิน 

 
 
1. วัตถุประสงค์ของการทดลอง ............................................................................................................ . 
2. ตัวแปรต้น ............................................................................................................................. ............ 
3.  ตัวแปรตาม ............................................................................................................................. ......... 
4.  ตัวแปรควบคุม ..................................................................................... ............................................ 
 

ใบบันทึกกิจกรรม 
เร่ือง แรงเสียดทาน 

วิธีท ำ 

ค ำถำมก่อนกิจกรรม 

วัสดุอุปกรณ์ 
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พ้ืนผิวที่วัตถุเคลื่อนที่ 

ระยะทางที่วัตถุเคลื่อนที่ (เซนติเมตร) 

ลูกแก้ว ก้อนหิน 
1.    

2.    

3.    
4.    

 
 
1. พ้ืนผิวใดที่ลูกแก้วและก้อนหินเคลื่อนที่ได้ระยะทางมากที่สุด พ้ืนผิวมีลักษณะเป็นอย่างไร

............................................................................................................................. ................................... 
 2. พ้ืนผิวใดที่ลูกแก้วและก้อนหินเคลื่อนที่ได้ระยะทางน้อยที่สุด พ้ืนผิวมีลักษณะเป็นอย่างไร
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................. ................... 

3. ระยะทางการเคลื่อนที่ของลูกแก้วกับก้อนหินบนพ้ืนผิวชนิดเดียวกันเท่ากันหรือไม่ อย่างไร
...................................................................................................................................................... ..........
......................................................................................................................... ....................................... 

4. สรุปผลการทดลองนี้ได้ว่าอย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................... ............. 

5. ให้นักเรียนบอกผลดี ผลเสีย และวิธีการลดแรงเสียดทาน เติมลงในตาราง 

ผลดี ผลเสีย การลดแรงเสียดทาน 
 
 

  

 
 

ตำรำงบันทึกผลกำรทดลอง 

ค ำถำมหลังกิจกรรม 
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ประวัติผู้เขียนวิทยา นิพนธ์ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 
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