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บทคัดย่อภาษาไทย 

สุธีรา บุนนาค : ผลของการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีต่อทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยของนักเรียนไทยหลักสูตร
นานาชาติ ในระดับประถมศึกษา (EFFECTS OF THAI PHONICS TEACHING THROUGH 
COMPUTER-ASSISTED INSTRUCTION ON THAI READING ALOUD SKILLS OF 
ELEMENTARY EDUCATION LEVEL THAI STUDENTS IN INTERNATIONAL 
PROGRAM) อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: อาจารย์ ดร.กีรติ คุวสานนท์{, 121 หน้า. 

การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาทักษะการอ่านออกเสียงของนักเรียนไทยใน
หลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือ
การสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 2) เปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงระหว่าง
นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพศชายกับเพศหญิง หลังเรียนด้วยวิธีการ
สอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มตัวอย่างใน
การวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 30 คน โดย
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) เวลาในการเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการ
สอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จ านวน 16 คาบ เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
คือ แบบประเมินผลทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ก่อนและหลังการทดลอง การวิเคราะห์ข้อมูลคือ
ค านวณหาค่ามัชฌิมเลขคณิต ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที (t-test) 

ผลการวิจัยในครั้งนี้สรุปได้ดังนี้ 1) หลังการเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดย
ใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มตัวอย่างมีทักษะการอ่านออกเสียง
ภาษาไทยสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) หลังการเรียนด้วยวิธีการสอน
ภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นักเรียนชายและ
นักเรียนหญิงมีคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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SUTEERA BOONNARK: EFFECTS OF THAI PHONICS TEACHING THROUGH 
COMPUTER-ASSISTED INSTRUCTION ON THAI READING ALOUD SKILLS OF 
ELEMENTARY EDUCATION LEVEL THAI STUDENTS IN INTERNATIONAL 
PROGRAM. ADVISOR: KIRATI KHUVASANOND, Ph.D. {, 121 pp. 

The purposes of this research were 1) to investigate effects of reading aloud 
skills of first grade Thai students in international program after studying Thai phonics 
teaching through computer-assisted instruction. 2) to compare effects of reading 
aloud skills between male and female first grade Thai students in international 
program after studying Thai phonics teaching through computer-assisted instruction. 
The subjects were 30 first grade Thai students in international program who studying 
the first semester in 2016 at Kasetsart university laboratory school international 
program by purposive selection. The duration of the experimental was 16 periods. 
The instruments for data collection of this research were Thai reading aloud skill 
pretest and posttest. The data was analyzed by arithmetic mean, standard deviation 
(S.D.) and dependent t-test. 

The results were as follows: 1) After studying Thai phonics teaching through 
computer-assisted instruction, the subjects had higher score in Thai reading aloud 
skill at .05 level of significance. 2) After studying Thai phonics teaching through 
computer-assisted instruction, the score in Thai reading aloud skills of male and 
female students were not significantly different at .05 level.   
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บทที่ 1 
 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในยุคท่ีประเทศไทยก้าวเข้าสู่ยุคแห่งประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) เห็นได้ว่าสังคมไทย
เริ่มให้ความส าคัญพร้อมรับ AEC อย่างพร้อมเพรียงในทุกภาคส่วน จากข้อมูลในกฎบัตรอาเซียน    
ข้อ 34 ท่ีบัญญัติไว้ว่า “The working language of ASEAN shall be English ภาษาท่ีใช้ในการ
ท างานของอาเซียนคือภาษาอังกฤษ” แสดงให้เห็นว่าประชาชนใน 10 ประเทศอาเซียนจะต้องใช้
ภาษาอังกฤษในการติดต่อส่ือสาร นอกเหนือจากภาษาประจ าชาติของตน ภาษาอังกฤษจึงเป็น
เครื่องมือส าคัญอันดับหนึ่งส าหรับพลเมืองอาเซียนในการเปิดประตูสู่โลกกว้า งแห่งภูมิภาคอาเซียน 
(สมเกียรติ อ่อนวิมล, 2555) การรู้ภาษาอังกฤษจึงเป็นส่ิงท่ีส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อเด็กไทยใน
สมัยนี้ ทุกภาคส่วนท่ีเกี่ยวข้องจึงให้ความส าคัญกับการเรียนรู้ภาษาอังกฤษของเด็กไทย 

ในปัจจุบัน มีผลการวิจัยต่างๆ เกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสองให้แก่เด็กว่าเป็น   
ส่ิงท่ีจ าเป็นและพัฒนาสมองของเด็กได้ดี Ellen and Michelle (2008) ช้ีให้เห็นว่าเด็กสองภาษานั้น
สามารถท่ีจะแก้ปัญหาต่างๆ ได้อย่างรวดเร็วและดีกว่าเด็กท่ีเรียนภาษาแม่เพียงภาษาเดียว สุพาพร 
เทพยสุวรรณ (2555) ให้เหตุผลว่าเพราะเด็กสองภาษานั้นต้องสลับเปล่ียนภาษาในการพูดอยู่เสมอ 
ดังนั้นสมองของเด็กสองภาษาจึงส่ังการให้ขจัดส่ิงท่ีเป็นปัญหาออกไปเพื่อท่ีจะควบคุมสถานการณ์ได้
เป็นอย่างดี ผู้ปกครองในยุคปัจจุบันจึงเริ่มต่ืนตัวในการเล้ียงดูบุตรหลานให้เป็นเด็กสองภาษากันอย่าง
จริงจัง เพราะหากจะรอให้เรียนรู้ภาษาอังกฤษในโรงเรียนตามแบบเดิมซึ่งเริ่มเรียนกันในระดับ
ประถมศึกษา ก็คงจะไม่เกิดประโยชน์ต่อเด็กยุค AEC เท่าใดนัก อีกท้ังการเรียนภาษาอังกฤษใน
โรงเรียนส่วนใหญ่ของประเทศไทยก็ยังเป็นการเรียนเพื่อสอบ เน้นทักษะอ่านเขียน ไวยากรณ์ ซึ่งถือว่า
ผิดหลักการเรียนภาษา ผู้ปกครองของไทยในยุคนี้จึงหันมาสนใจสร้างครอบครัวสองภาษาเสมือน 
กล่าวคือเป็นการสอนภาษาอังกฤษให้แก่บุตรหลานต้ังแต่อายุโดยเฉล่ียเพียง 2 ขวบ ด้วยศักยภาพของ
พ่อแม่เอง (พงษ์ระพี เตชพาหพงษ์, 2553) อย่างไรก็ตาม มีผลการวิจัยของ Heinlein (2013) 
ผู้อ านวยการสถาบันคองคอร์เดียเพื่อการวิจัยทารกและพัฒนาการของมนุษย์ (Concordia Infant 
Research Lab) ประเทศแคนาดา ช้ีให้เห็นว่าเด็กอายุ 3 - 6 ขวบ จากจ านวนท้ังหมด 181 คนท่ี
ได้รับการเล้ียงดูให้เป็นเด็กสองภาษามีร้อยละ 90 จะถูกภาษาท่ีสองปิดกั้นการเรียนรู้ค าศัพท์และหลัก
ไวยากรณ์ท่ีถูกต้องของภาษาท่ีหนึ่งในช่วงจดจ าภาษา จนเรียกได้ว่าเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีท าให้เรียนภาษา
ได้ช้ากว่าเด็กท่ัวไป ซึ่งสอดคล้องกับสภาพสังคมในประเทศไทยยุคปัจจุบัน ผู้ปกครองมักจะสอน
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ภาษาอังกฤษให้แก่บุตรหลาน ต้ังแ ต่บุตรหลานอายุ 2 ขวบ ซึ่ งคือวัยก่อนเข้าเรียนอนุบาล              
จึงเปรียบเสมือนว่าเด็กสองภาษาเหล่านั้นได้เรียนภาษาไทยในฐานะภาษาท่ีสองมากกว่า Selinker 
(1977 อ้างถึงใน แสงวิไล จารุวาที, 2554) ได้ให้แนวคิดไว้ว่าหากเกิดกรณีเช่นนี้ ผู้เรียนท่ีได้มาเรียนรู้
อีกภาษาหนึ่งท่ีโรงเรียน (ในบริบทนี้หมายถึงภาษาไทย) ผู้เรียนจะสร้างระบบไวยากรณ์ขึ้นมาใหม่ด้วย
ตัวเองและจะเก็บสะสมระบบผิดๆ เหล่านั้นเอาไว้ โดยท่ีจะปรากฏขึ้นมา เมื่อผู้เรียนพบเนื้ อหาวิชา
ภาษาไทยท่ียากขึ้น จนเกิดการปะปนกันระหว่างภาษาท่ีหนึ่งและภาษาท่ีสอง ซึ่งหากไม่พบปัญหา
ต้ังแต่วัยเด็ก ก็จะพบในระดับท่ีเรียนสูงขึ้นไป จนกลายเป็นปัญหาท่ีแก้ได้ยาก  

Lambert (1972) ได้อธิบายถึงโมเดลในเด็กท่ีรู้สองภาษา โดยเป็นแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้
สองภาษาของเด็กไว้ 2 ประการ ประการแรกคือการพัฒนาภาษาสองภาษาของเด็กนั้นเกี่ยวข้องกับ
การให้คุณค่าของภาษาทางสังคม Lambert เช่ือว่าการอ่านออกเขียนได้ในภาษาแม่ จะช่วยให้การ
อ่านออกเขียนได้ในภาษาท่ีสองนั้นง่ายยิ่งขึ้น และการอ่านออกเขียนได้ในภาษาท่ีสองยังมีความเกี่ยว
โยงกับความสามารถทางสติปัญญาของเด็กสองภาษา ถือเป็นข้อได้เปรียบทางสติปัญญาของเด็กท่ีรู้
สองภาษา ซึ่งจะเรียกว่า โมเดลการเพิ่มในเด็กท่ีรู้สองภาษา (Additive Bilinguals) แต่อย่างไรก็ตาม 
หากเกิดแรงกดดันทางสังคมรูปแบบต่างๆ บีบบังคับให้เด็กสองภาษาต้องละท้ิงภาษาประจ าเช้ือชาติ
ของตนเพื่อมาเรียนภาษาท่ีสอง ความสามารถทางภาษาของเด็กจะปรากฏออกมาในลักษณะของการ
ลบความรู้ทางภาษาและวัฒนธรรมประจ าเช้ือชาติของตนออกไป และน าความรู้ภาษาท่ีสองเข้ามา
แทนท่ี ในกรณีนี้ ภาษาท่ีสองจะถูกมองว่ามีความส าคัญในการใช้แทนการส่ือสารในภาษาแม่อีกด้วย 
ดังนั้นแม้ว่าเด็กจะใช้ภาษาแม่ท่ีบ้านหรือในชุมชนก็ตาม ก็ไม่ได้หมายความว่าทักษะทางภาษาแม่ของ
เด็กนั้นจะได้รับการพัฒนาไปด้วย แต่ตรงกันข้าม การพัฒนานั้นกลับเกิดขึ้นในการใช้ภาษาท่ีสองใน
โรงเรียน ข้อจ ากัดทางภาษานี้น าไปสู่ความเสียเปรียบทางสติปัญญาของเด็กท่ีรู้สองภาษา ผลจึง
กลายเป็นความบกพร่องทางด้านภาษาของเด็ก ซึ่งจะเรียกว่าโมเดลการลดในเด็กท่ีรู้สองภาษา 
(Subtractive Bilinguals)  

ในปัจจุบัน หลักสูตรส าหรับโรงเรียนสองภาษาตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดไว้นั้น      
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ โรงเรียนสองภาษาท่ีจัดการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษทุกวิชา 
(English Program: EP) กล่าวคือนักเรียนจะเรียนตามหลักสูตรการศึกษาของประเทศไทย โดยมี         
ครูชาวต่างชาติหรือครูชาวไทยสอนเป็นภาษาอังกฤษทุกวิชา ยกเว้นภาษาไทยและสังคมศึกษา รวมท้ัง
ประเพณีและวัฒนธรรมไทย และโรงเรียนสองภาษาท่ีจัดการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษได้ไม่เกิน
ครึ่งหนึ่งของช่ัวโมงสอนท้ังหมดต่อสัปดาห์ (Mini English Program: MEP) กล่าวคือนักเรียนจะเรียน
ตามหลักสูตรการศึกษาของประเทศไทยเช่นเดียวกับหลักสูตร English Program แต่จะมีการจัดการ
เรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษได้ไม่เกินร้อยละ 50 ของช่ัวโมงสอนท้ังหมดต่อสัปดาห์ อีกท้ัง ยังมี
ประเภทของการจัดการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษอีกประเภทหนึ่งท่ีเรียกว่า การจัดการเรียนการ
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สอนโดยใช้หลักสูตรของต่างประเทศ (International Program: IP) โดยจะเป็นโรงเรียนท่ีจัดการ
เรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษตามแบบของ English Program แต่จะแตกต่างท่ีโรงเรียนจะเลือก
หลักสูตรของต่างประเทศมาใช้ในการจัดท าหลักสูตรเพื่อการจัดการเรียนการสอนของโรงเรี ยน เช่น 
หลักสูตรการศึกษาของประเทศอังกฤษ (International General Certificate of Secondary 
Education: IGCSE)  หลักสูตรการศึกษาของสหรัฐอเมริกา (General Education Development: 
GED) ฯลฯ เพื่อท าให้นักเรียนสามารถศึกษาต่อในประเทศเหล่านั้นได้โดยไม่ต้องเทียบโอนวิชาหรื อ
เทียบหลักสูตรในภายหลัง ประเภทของโรงเรียนสองภาษาและโรงเรียนนานาชาติของประเทศไทยดัง
ได้กล่าวข้างต้น ช้ีให้เห็นว่านักเรียนสองภาษาในประเทศไทย ในบริบทนี้ก็คือนักเรียนไทยในหลักสูตร
ภาษาอังกฤษหรือหลักสูตรนานาชาติจะมีการส่ือสารด้วยภาษาแม่ (ภาษาไทย) ในชีวิตประจ าวันท่ีน้อย
มาก สอดคล้องกับการเกิดปัญหาในการเรียนวิชาภาษาไทยตามโมเดลการลดในเด็กท่ีรู้สองภาษา 
ปัญหาของเด็กสองภาษาในทักษะทางภาษาไทยท่ีพบได้มากคือปัญหาด้านการอ่านออกเสียง กล่าวคือ
การพูดไม่ชัดและออกเสียงผิดเพี้ยนจากหลักภาษาไทย อนงค์ นาคสวัสด์ิ (2539 อ้างถึงใน ปาริฉัตร 
พลสมบัติ, 2555) อันเนื่องมาจากการติดส าเนียงของภาษาอังกฤษท่ีคุ้นชิน และการจดจ าเสียงกับรูป
ของตัวอักษรไทยท่ีไม่สัมพันธ์กัน 

Jalongo (2000) ได้แบ่งระดับพัฒนาการทางการอ่านของเด็กออกเป็น 7 ระดับ เรียงตาม     
ช่วงอายุต้ังแต่แรกเกิดจนถึงระดับประถมศึกษา โดยระดับท่ี 1 รู้จักและสนใจหนังสือ ระดับนี้จะเริ่ม
สัมผัสตัวเล่มหนังสืออย่างสนใจใคร่รู้ ระดับท่ี 2 รู้จักการใช้หนังสือ เริ่มรู้ว่าจะต้องเปิดไปทีละหน้า โดย
จะชอบท่องและพูดตามค าอ่านของผู้ใหญ่ ระดับท่ี 3 เริ่มเป็นผู้เข้าไปมีส่วนร่วมในการอ่านหนังสือ เด็ก
จะเริ่มฟังนิทานท่ีผู้ใหญ่เล่าและพูดคุยเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในหนังสือ ระดับท่ี 4 สร้างเรื่องให้สอดคล้อง
กับนิทานท่ีตนได้เคยร่วมอ่านมา ระดับนี้เด็กจะสามารถจดจ าและเล่าเรื่องนิทานท่ีตนได้เคยร่วมอ่าน
มาโดยใช้ค าพูดของตนเองได้ ระดับท่ี 5 เริ่มให้ความส าคัญท่ีตัวหนังสือ ความหมาย และความรู้ท่ีได้
จากเรื่อง ระดับท่ี 6 มุ่งเน้นค าท่ีมีเสียง สัญลักษณ์เหมือนกับค าท่ีรู้จัก และระดับท่ี 7 เช่ือมโยงความรู้
เกี่ยวกับตัวอักษรในการอ่านค าและประโยค จากพัฒนาการทางการอ่านของเด็กตามท่ี Jalongo 
(2000) เสนอไว้ท้ัง 7 ระดับ จะพบว่าระดับท่ีเกี่ยวข้องกับพัฒนาการทางการอ่านของระดับ
ประถมศึกษาคือระดับท่ี 5 – 7 กล่าวคือเด็กในวัยประถมศึกษาตอนต้นจะเช่ือมโยงเสียงท่ีตนได้ยิน
แล้วอ่านออกเสียงค านั้นตามหลักท่ีตนเคยรู้มา แต่หากเด็กเจอค าศัพท์ท่ีไม่คุ้นเคย เด็กจะออกเสียงค า
ท่ีตนคุ้นเคยแทนค าศัพท์เหล่านั้น เช่น หากเด็กอ่านพบค าว่า “สามารถ” ในครั้งแรก เด็กจะอ่านออก
เสียงผิดว่า /สา-มา-รด/ ตามท่ีตนคุ้นชินทันที อีกท้ัง หากเด็กอ่านออกเสียงผิด ยังอาจท าให้เกิดทักษะ
การเขียนท่ีผิดได้อีกด้วย เพราะเด็กอาจเขียนสะกดตามค าท่ีตนออกเสียง เช่น ค าว่า ตึงเคียด (ตึง
เครียด) กะโปง (กระโปรง) อ่อนเพีย (อ่อนเพลีย) เป็นต้น (ประสงค์ รายณสุข, 2535) นอกจากนี้ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ไตรรัตน์ พิพัฒโภคผล อาจารย์สอนภาษาไทย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย        
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ศรีนครินทรวิโรฒ (มศว) ฝ่ายประถม ยังช้ีให้เห็นว่าการท่ีเด็กออกเสียงภาษาไทยผิดจะส่งผลให้ส่ือ
ความหมายไม่ชัดเจนและส่ือความหมายผิดได้ หากไม่มีการฝึกฝนก็จะท าให้เด็กเกิดความเคยชินแบบ
ผิดๆ ท าให้ส่ือความในส่ิงท่ีจะพูดออกมาอย่างผิดความหมายและผิดกาลเทศะ ซึ่งอาจส่งผลถึงอนาคต
ของเด็ก ในวัยท างานท่ีต้องมีหน้าท่ีและความรับผิดชอบท่ีมากขึ้น  จะท าให้กลายเป็นผู้ใหญ่ท่ีมี
บุคลิกภาพท่ีไม่ดีในการติดต่อส่ือสารเพื่อการท างาน รวมท้ังไม่สามารถบรรลุจุดประสงค์ในการท างาน
ได้ ดังนั้นเด็กจึงควรได้รับการฝึกฝนทางด้านการอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง เพื่อจะเป็นพื้นฐานในการ
อ่านออกเขียนได้ แสวงหาความรู้ด้านต่างๆ รวมท้ังมีบุคลิกภาพท่ีดี และสามารถติดต่อสารใน
ชีวิตประจ าวันและการท างานในระดับท่ีสูงขึ้นไปได้ (หนังสือพิมพ์บ้านเมือง, 2558 : ออนไลน์)  

พื้นฐานของทักษะทางภาษาท่ีส าคัญอย่างยิ่งคือทักษะทางการอ่านออกเสียง เด็กท่ีมีทักษะ     
การอ่านออกเสียงท่ีถูกต้องก็จะส่งผลท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้านต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์ (ประทีป แสง
เปี่ยมสุข, 2540) ซึ่งหากเด็กสองภาษา (ในงานวิจัยนี้หมายถึงเด็กไทยในหลักสูตรนานาชาติ) ยังคง
ศึกษาในประเทศไทย แต่ไม่สามารถส่ือสารด้วยภาษาไทยมาตรฐานได้ถูกต้องและชัดเจน ก็ย่อมจะเป็น
อุปสรรคในการเรียนรู้ด้านต่างๆ (ปาริฉัตร พลสมบัติ , 2555) ดังนั้น ในการสอนภาษาเพื่อพัฒนา
ทักษะการอ่านออกเสียงของเด็กสองภาษา จะต้องมุ่งสอนให้เด็กรู้จักการเช่ือมโยงเสียงกับตัวอักษรใน
ภาษาท่ีสัมพันธ์กันให้แม่นย า ท้ังเสียงพยัญชนะ เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์ก่อนเป็นล าดับแรก จึง
จะท าให้เด็กมีทักษะทางการอ่านออกเสียงท่ีดีและเป็นพื้นฐานในการอ่านเพื่อแสวงหาความรู้ต่อไปได้  

เด็กในวัยระดับประถมศึกษาเป็นวัยท่ีเริ่มมีการเรียนรู้ทางภาษาอย่างเป็นระบบและมีล าดับ
ขั้น ถือว่าเด็กเริ่มมีพัฒนาการทางภาษาท่ีเพิ่มขึ้นอย่างชัดเจน ท้ังเด็กท่ีเรียนภาษาแม่เพียงภาษาเดียว
และเด็กสองภาษา ซึ่งพัฒนาการการเรียนรู้ทางภาษาของเด็กนั้น มีปัจจัยต่างๆ  ท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ 
ปัจจัยด้านเพศ Irwin and Citen (1946) กล่าวว่าเด็กผู้หญิงจะมีพัฒนาการทางด้านภาษามากกว่า
เด็กผู้ชายอย่างเห็นได้ชัดเจน ดังนั้นผลสัมฤทธิ์หรือการเรียนรู้ทางภาษาของเด็กผู้หญิงจะมีผลท่ีดี
มากกว่าของเด็กผู้ชาย ส่วนปัจจัยต่อมาคือ ด้านวุฒิภาวะ หากเด็กท่ีมีวุฒิภาวะท่ีพร้อม จะสามารถ
พัฒนาภาษาไปพร้อมกับการพัฒนาด้านอื่นๆ (ชลาธิป สมาหิโต, 2549) ปัจจัยท่ีสามคือ ด้านสถานะ
ทางสังคมและเศรษฐกิจ เด็กท่ีมีสถานะทางสังคมและเศรษฐกิจต่ าจะมีพัฒนาการในการเรียนรู้ทาง
ภาษาท่ีช้ากว่าเด็กท่ีมีสถานะทางสังคมและเศรษฐกิจสูง (Ramey and Ramey, 1999 อ้างถึงใน 
ชลาธิป สมาหิโต, 2549) เพราะเด็กท่ีมีสถานะทางสังคมและเศรษฐกิจสูงจะมีโอกาสท่ีได้เรียนรู้
มากกว่า ท าให้เห็นพัฒนาการทางภาษาท่ีเด่นชัด ปัจจัยท่ีส่ีคือ ด้านสุขภาพของเด็ก ศันสนีย์ ฉัตรคุปต์ 
(2542) กล่าวไว้ว่าเด็กท่ีมีสุขภาพแข็งแรง มีอวัยวะท่ีสมบูรณ์ย่อมท าให้มีความพร้อมในการส่ือสาร
ภาษาได้ดี โดยอาจจะเริ่มจากการออกเสียงและพูดอย่างมั่นใจ จึงมีความเช่ือมั่นท่ีจะใช้ภาษานั้นๆ ได้
ดี แต่หากเด็กมีความบกพร่องทางการพูดหรือการได้ยิน เด็กอาจจะมีความรู้สึกไม่อยากส่ือสารกับผู้อื่น 
ปัจจัยท่ีห้าคือ ด้านส่ือและการจัดกิจกรรมทางภาษา ในการเรียนรู้ทางภาษา เด็กวัยนี้ควรได้รับส่ือท่ีดี



 
 

 

5 

ในการเรียนรู้ เพื่อช่วยกระตุ้นให้มีแรงจูงใจท่ีจะเรียนภาษา ปัจจัยท่ีหกคือ การพูดหลายภาษา 
กล่าวคือจะท าให้เด็กในวัยนี้ มีความสับสนทางการเรียนทางภาษา มีทักษะทางการพูดท่ีช้า เพราะ
สมองจะคิดค านึงถึงโอกาสในการพูดตลอดเวลา ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนทางภาษาเหล่านี้ล้วน
เป็นส่วนส าคัญท่ีท าให้ผลการเรียนรู้ทางภาษาในทักษะต่างๆ ของเด็กแต่ละคนนั้นมีความแตกต่างกัน 

Ukrainetz et al. (2011) ได้เสนอแนวคิดเรื่องการสอนภาษาอย่างมีล าดับขั้นท่ีเหมาะสมกับ
การจัดการเรียนการสอนภาษาให้แก่เด็ก โดยการสอนภาษาด้วยระบบโฟนิกส์ซึ่งเป็นการสอนระบบ
เสียงของตัวอักขระในภาษาท่ีมีกฎเกณฑ์ต่างๆ อย่างชัดเจน โดยอักขระแต่ละตัวจะมีเสียงเฉพาะตัว
เรียกว่า หน่วยเสียง (Phoneme) ในการอ่าน เด็กจะเรียนรู้การอ่านค าโดยการจ าแนกเสียงและรูป
ของตัวอักขระนั้นๆ ซึ่งเป็นการสอนให้เด็กรู้จักการถอดรหัสค าของตัวอักษรท่ีเป็นภาษาเขียนไปสู่เสียง
ท่ีเป็นภาษาพูด ท าให้เด็กเข้าใจหน่วยเสียงของภาษา เช่น เสียงพยัญชนะ เสียงสระ เสียงวรรณยุกต์ 
หากผู้เรียนได้ฝึกฝนการเช่ือมโยงตัวอักษรกับเสียงอย่างสม่ าเสมอ จะท าให้สามารถระบุค าท่ีไม่คุ้นเคย
มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ เด็กยังจะสามารถอ่านสะกดค าได้ดียิ่งขึ้นอีกด้วย ดังนั้น ผู้เรียนจะสามารถ
เรียนรู้ค าท่ีไม่คุ้นเคยโดยการเช่ือมโยงเสียงกับตัวอักษรได้มากยิ่งขึ้น ในปัจจุบัน ประเทศต่างๆ ได้เริ่ม
พัฒนาการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาแบบโฟนิกส์ให้แก่เด็กอย่างกว้างขวางมากขึ้น เพราะการ
สอนภาษาตามแบบโฟนิกส์เป็นท่ียอมรับว่าเป็นแนวการสอนท่ีมีประสิทธิภาพส าหรับการอ่านเบื้องต้น 
เพราะเป็นการปูพื้นฐานทางภาษาให้แก่เด็กมีความมั่นใจในการอ่านออกเสียงศัพท์ต่างๆ ด้วยตนเอง 
ดังนั้น การสอนภาษาแบบโฟนิกส์เป็นรูปแบบการเรียนภาษาโดยการเรียนรู้ความสัมพันธ์ของอักษร
และเสียงอักษร ซึ่งมีหน่วยเสียงท่ีสัมพันธ์กัน เป็นแนวทางหนึ่งในการสอนการอ่านเสียงและการสะกด
ค า เพราะมุ่งเน้นความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและสัญลักษณ์ของเสียง โดยมักจะใช้ในการสอน
ภาษาระดับเบื้องต้น นอกจากนี้ ในประเทศไทยยังได้น าเอาระบบโฟนิกส์มาใช้กับการสอนอ่าน
ภาษาไทยให้แก่เด็กท่ีอยู่ในภาวะความบกพร่องในการเรียนรู้ ซึ่งพบว่าก่อให้เกิดผลดีต่อผู้เรียนอีกด้วย 
(เจษฎา กิตติสุนทร, 2553)    

ตามหลักการสอนภาษาในระดับประถมศึกษานั้น ส่ิงท่ีส าคัญคือส่ือและนวัตกรรมท่ีใช้
ประกอบการสอน โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer – Assisted Instruction) นับเป็นส่ือ
ท่ีดีในการสอนในยุคปัจจุบัน เพราะช่วยขยายศักยภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน ท้ังยังมีการน าข้อความ 
เสียง และภาพเข้ามาช่วยในการเรียนรู้ ผู้เรียนจะได้รับการประเมินผลการเรียนรู้เป็นรายบุคคล
หลังจากท่ีได้เรียนแล้วอีกด้วย (ทิศนา แขมมณี, 2557) นอกจากนี้ ผู้เรียนยังสามารถเรียนรู้ได้มากกว่า
และจดจ าเนื้อหาได้นานกว่าการเรียนในห้องเรียน (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2556) เพราะผู้เรียนจะไม่รู้สึก
เคร่งเครียดและกดดัน แต่จะได้ท้ังเนื้อหาสาระและความสนุก อีกท้ังจะท าให้ผู้เรียนเรียนมีทัศนคติท่ีดี
ต่อการใช้คอมพิวเตอร์และวิชาท่ีเรียนด้วย  



 
 

 

6 

งานวิจัยต่างๆ ท่ีเกี่ยวกับการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา      
ได้ช้ีให้เห็นว่าโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้นท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 
ตัวอย่างเช่น งานวิจัยของมิทธิรา แก้วร่วง (2552) ศึกษาเรื่องผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
เพื่อฝึกทักษะการอ่านสะกดค าส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางด้านการเรียนรู้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนอนุบาล ห้วยสัก ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 1 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้
คือ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระภาษาไทย เรื่องมาตราตัวสะกด ผลการวิจัยช้ีให้เห็นว่า
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้ ส่งผลให้นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางด้านการเรียนรู้  ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น มีค่าเฉล่ียร้อยละ 81.50 โดยท่ีนักเรียนสามารถ
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนได้โดยท่ีมีครูคอยกระตุ้นหรือช่วยเหลือเพียงเล็กน้อย อันเนื่องมาจากการท่ี
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รวมท้ังเกิดความเข้าใจ
ด้วยตนเองจากการได้ท ากิจกรรมซ้ าๆ  อีกท้ัง ยังมีงานวิจัยของสุรีย์พร แข็งขันธ์ (2551) ท่ีได้ศึกษา
เกี่ยวกับการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา เรื่องชนิดและหน้าท่ีของค า 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลดอยหลวง ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
เชียงราย เขต 3 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่างสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 70 
อีกท้ังนักเรียนยังมีความคงทนของการเรียนรู้ และนักเรียนยังมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด เพราะ
บทเรียนสามารถเร้าความสนใจให้นักเรียนอยากเรียนรู้ในหน่วยการเรียนต่อไป รวมท้ังนักเรียนยังมี
ความสนุกสนานและมีความสุขในการเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในระดับมาก ดังนั้น
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจึงมีความเหมาะสมในการสอนภาษาเพื่อพัฒนาด้านการฝึกอ่านออก
เสียงและสะกดค า ท้ังยังเป็นโปรแกรมท่ีท าหน้าท่ีเสนอส่ือมัลติมีเดียท่ีมีครบท้ังภาพและเสียงเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการเรียนรู้ในการฟังเสียงภาษาไทยท่ีถูกต้อง โดยจะเป็นการถ่ายทอดเนื้อหาสาระความรู้
ท่ีคล้ายคลึงกับการเรียนการสอนในช้ันเรียน และมุ่งพัฒนาความรู้ ความสามารถ และทักษะต่างๆ 
ของผู้เรียนให้ตรงตามระดับความสามารถของแต่ละคน (วัชรพล วิบูลยศริน, 2556) ท าให้ผู้เรียนได้รับ
ความสนุกสนานในการเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ ส่งผลให้มีแรงจูงใจต่อการเรียนวิชาภาษาไทยใน
ขั้นสูงขึ้นไปได้อีกด้วย  

สภาพปัญหาท่ีพบในด้านทักษะการอ่านออกเสียงของนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติดังได้
กล่าวแล้วข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยคิดว่าหากน าเอาวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอน
ประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมาใช้ในการสอนทักษะการอ่ านออกเสียงภาษาไทยให้แก่
นักเรียนไทยท่ีศึกษาอยู่ในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 นั้นเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจ เพราะจาก
งานวิจัยพบว่าวิธีการสอนอ่านออกเสียงแบบโฟนิกส์นั้นสามารถใช้ได้กับทุกภาษา เช่น งานวิจัยของ                        
ศิรินยา สังข์โกมล (2553) เรื่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่องการอ่านและเขียน
ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยแบบฝึกเทคนิคโฟนิกส์ อีกท้ัง ในปัจจุบันนี้ ยังไม่พบงานวิจัยท่ี
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เกี่ยวข้องกับการสอนภาษาไทยให้แก่ผู้เรียนท่ีเป็นนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติอย่างกว้างขวาง
นัก โดยเฉพาะการสอนทักษะการอ่านออกเสียงซึ่งถือเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญของภาษาไทย ผู้วิจัยจึงสนใจ
ท่ีจะน าวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์มาใช้โดยผ่านส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงให้แก่นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษา      
ปีท่ี 1 นอกจากนี้ยังสนใจท่ีจะน าวิธีการสอนดังกล่าวมาพัฒนาทักษะทางการอ่านออกเสียงภาษาไทย
ของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 นี้ ให้ได้เต็มตาม
ศักยภาพของตนเองอย่างสนุกสนานและไม่รู้สึกเคร่งเครียดอีกด้วย 
 
ค าถามวิจัย 

1. นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทย
แบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะมีทักษะการอ่าน
ออกเสียงภาษาไทยสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร  

2. นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพศชายท่ีเรียนด้วยวิธีการสอน
ภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะมีทักษะ
การอ่านออกเสียงภาษาไทยแตกต่างจากนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 1 เพศหญิงหรือไม่ อย่างไร  

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาทักษะการอ่านออกเสียงของนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 1 หลังเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงระหว่างนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ         
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างเพศชายกับเพศหญิง หลังเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทย
แบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 
สมมติฐานการวิจัย 

 สมมติฐานการวิจัยในครั้งนี้ พิจารณาจากแนวคิดและผลการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
 เจษฎา กิตติสุนทร (2553) ได้กล่าวเกี่ยวกับการสอนภาษาแบบโฟนิกส์ไว้ว่าเป็นรูปแบบการ
เรียนภาษาโดยให้รู้จักการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของรูปอักษรและเสียงอักษร ถือเป็นแนวทางในการ
สอนการอ่านเสียงและการสะกดค าในระดับพื้นฐาน โดยท่ีผู้เรียนจะสามารถเรียนรู้ค าท่ีตนไม่คุ้นเคย
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หรือไม่เคยพบเห็นมาก่อนได้จากการเช่ือมโยงตัวอักษรและเสียงตามหลักของโฟนิกส์ รวมท้ังงานวิจัย
ของศิรินยา สังข์โกมล (2553) ท่ีได้ศึกษาเกี่ยวกับการสอนภาษาไทยด้วยวิธีแบบโฟนิกส์ ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยด้วยวิธีแบบโฟนิกส์ มีความสามารถในการ
อ่านและการเขียนภาษาไทยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีพัฒนาการ
ทางด้านการอ่านและการเขียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมาก ท าให้ผู้วิจัยคาดว่าการจัดการเรียนการสอน
ภาษาแบบโฟนิกส์ถือเป็นการสอนภาษาในขั้นพื้นฐานซึ่งเหมาะส าหรับการสอนภาษาให้แก่นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 อีกท้ังงานวิจัยของวันเพ็ญ เดียวสมคิด (2551) ท่ีได้ศึกษาเกี่ยวกับการสอน
ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองตามแนวการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อพัฒนาความพร้อมทางภาษาไทยของ
นักเรียน โรงเรียนอนุบาลบ้านปลาดาว อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าจากการจัดการเรียนการ
สอนภาษาไทยามแนวการสอนแบบโฟนิกส์ให้แก่ผู้เรียนท่ีรู้สองภาษานั้น ผู้เรียนมีความพร้อมทาง
ภาษาไทยเพิ่มขึ้น รวมท้ังมีความสามารถในการจ าแนกภาพ จ าแนกเสียง และรู้ค าศัพท์ ความเข้าใจใน
การฟังภาษาไทยเพิ่มขึ้น เนื่องจากการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ท าให้ผู้เรียนท่ีรู้สองภาษาสามารถ
สรุปกฎเกณฑ์และน าไปใช้ได้ทันทีเมื่อพบค าท่ีมีความคล้ายคลึงกัน ส่งผลให้วิธีการสอนภาษาแบบโฟ
นิกส์เหมาะกับการสอนให้แก่นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติอีกด้วย  
 การสอนในระดับประถมศึกษาควรต้องใช้ส่ือการสอนท่ีดึงดูดความสนใจของผู้เรียนเป็นอย่าง
ดี ตามท่ีสุรางค์ สุวรรณหล่อ (2546) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อการ
เรียนรู้ค าศัพท์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่นั้น 
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้นักเรียนนั้นสูงขึ้น อีกท้ังนักเรียนยังมีพฤติกรรมความสนใจในการ
เรียนอยู่ในระดับมาก ท้ังในด้านการท ากิจกรรมการเรียนตามค าส่ังของบทเรียน การเรียนด้วยความ
กระตือรือร้น และความเอาใจใส่ต่อการเรียนของตนเอง และเป็นนวัตกรรมท่ีเหมาะสมกับการเรียนรู้
ในปัจจุบันที่เน้นพัฒนาศักยภาพการใช้เทคโนโลยีของผู้เรียนตามการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจาก
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีส่ือท้ังภาพและเสียง รวมท้ังการปฏิสัมพันธ์ต่อผู้เรียน และผู้เรียนยัง
สามารถทราบผลการเรียนของตนเองได้อย่างรวดเร็วจากข้อมูลย้อนกลับ ซึ่งถือเป็นการเสริมแรงให้แก่
ผู้เรียนได้ทางหนึ่ง นอกจากนี้งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนภาษาในระดับประถมศึกษา
มักพบว่าผู้เรียนท่ีเป็นเพศหญิงจะมีพัฒนาการทางภาษาท่ีสูงกว่าผู้เรียนท่ีเป็นเพศชาย ตามท่ีงานวิจัย
ของ Irwin and Citen (1946) พบว่านักเรียนหญิงจะมีความสามารถทางภาษาสูงกว่านักเรียนชายท้ัง
ด้านการออกเสียง การใช้ค า และการเรียงประโยค รวมท้ังทักษะทางภาษาในด้านอื่นๆ  
 แนวคิดและผลการวิจัยดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยแบบ      
โฟนิกส์สามารถน ามาใช้เพื่อฝึกและพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงขั้นพื้นฐานของนักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ อีกท้ัง การใช้ส่ือการสอนประเภทคอมพิวเตอร์ช่วยสอนยังสามารถกระตุ้นความสนใจ
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ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ให้สนใจและจดจ าเนื้อหาของการเรียนภาษาของผู้เรียนในยุค
ศตวรรษที่ 21 ได้เป็นอย่างดี ดังนั้นผู้วิจัยจึงก าหนดสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 
 1. นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยวิธีการสอน
ภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะมีทักษะการอ่าน
ออกเสียงภาษาไทยสูงกว่าก่อนเรียน  
 2. นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพศชายกับเพศหญิงท่ีเรียนด้วย
วิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะมี
ทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยแตกต่างกัน  
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิ จัยครั้ งนี้ คือ  นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา   
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง  

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลังศึกษาอยู่ใน 
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา โครงการก ารศึกษา
นานาชาติ ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 30 คน เนื่องจากช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1    
ถือเป็นระดับช้ันท่ีเริ่มเรียนรู้ภาษาไทยอย่างเป็นระบบและเป็นขั้นตอน การจัดการเรียนการสอน
ภาษาไทยแบบโฟนิกส์จึงถือว่ามีความเหมาะสมในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยจากกลุ่มตัวอย่างนี้ 
  

2. ตัวแปรท่ีศึกษา 
2.1 ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภท

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
2.2 ตัวแปรตาม คือ ทักษะการอ่านออกเสียง  

  
3. ระยะเวลา 

  การวิจัยครั้งนี้เก็บข้อมูลในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 ต้ังแต่ช่วงเดือน
พฤษภาคม ถึงเดือนกันยายน 2559 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวบข้อมูลท้ังหมด 16 คาบเรียน          
คาบเรียนละ 50 นาที 
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ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 

นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ หมายถึง นักเรียนท่ีใช้ภาษาท่ีหนึ่งหรือภาษาหลักคือ
ภาษาไทยในการติดต่อส่ือสารในชีวิตประจ าวัน และใช้ภาษาท่ีสองคือภาษาอังกฤษในการส่ือสารรอง
จากภาษาท่ีหนึ่ ง  โดยเป็นนัก เรียนศึกษาอยู่ ใน ช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา โครงการการศึกษานานาชาติ ซึ่งจัดอยู่ใน
กลุ่มเด็กสองภาษากลุ่มท่ีห้า หรือกลุ่ม Semi-bilingual ตามท่ี Ullman (2014) ได้จ าแนกระดับของ
เด็กสองภาษาไว้ กล่าวคือเป็นกลุ่มเด็กสองภาษาท่ีสามารถพูดได้ ฟังได้ แต่อ่านหนังสือเรียนและจับ
ใจความไม่ได้แม่นย านัก  
 

การสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้
ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระของเสียงอักษรในภาษาไทย ทักษะการผสมเสียงให้เป็นค า และทักษะการ
แยกเสียงในค า รวมท้ังช่วยฝึกให้ผู้เรียนสามารถออกเสียงค าและประโยคในภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง  
 

สื่อการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง เครื่องมือท่ีถ่ายทอดความรู้
ไปยังผู้เรียน ซึ่งถูกสร้างขึ้นในระบบคอมพิวเตอร์ตามรูปแบบของเกมเพื่อการเรียนรู้เนื้อหา ผู้เรียน
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและทราบผลจากข้อมูลป้อนกลับได้ทันที โดยมีครูผู้สอนคอยอ านวยความ
สะดวกในด้านการใช้งานของโปรแกรม 
 

ทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทย หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการถอดรหัสเสียง
พยัญชนะ เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์ในภาษาไทย และอ่านออกมาเป็นค าได้อย่างถูกต้องชัดเจน      
โดยวัดจากคะแนนในการท าแบบประเมินผลทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ท่ีผู้วิจัยจัดท าขึ้น 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. มีส่ือการสอนทักษะการอ่านออกเสียง วิชาภาษาไทยท่ีทันสมัยและสร้างความดึงดูดใจแก่
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1   

2. เป็นแนวทางในการพัฒนาการสอนภาษาไทยส าหรับครูท่ีจัดการเรียนการสอนให้แก่
นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอน
ประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีต่อทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยของนักเรียนไทยใน
หลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ เพื่อ
รวบรวมแนวคิดและหลักการท่ีเกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์ของงานวิจัย ซึ่งถือเป็นพื้นฐานในการสร้าง
กรอบแนวคิดของการวิจัย โดยแบ่งเป็น 5 หัวข้อ ดังนี้  
1.การสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ 

1.1 ความหมายและความส าคัญของการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์  
1.2 กระบวนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์  

2. เด็กสองภาษา 
2.1 พัฒนาการทางภาษาของเด็ก 
2.2 ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางภาษาของเด็ก 
2.3 เพศกับพัฒนาการทางภาษาของเด็ก  
2.4 การเรียนรู้ภาษาท่ีสอง  
2.5 แนวคิดเกี่ยวกับเด็กสองภาษา  
2.6 การจัดการเรียนการสอนแบบสองภาษาในประเทศไทย 

3.ทักษะการอ่านออกเสียง 
3.1 ความหมายของทักษะการอ่านออกเสียง 
3.2 ประโยชน์ของทักษะการอ่านออกเสียง  
3.3 การจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านออกเสียง 
3.4 เกณฑ์การวัดและประเมินทักษะการอ่านออกเสียง 

4. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
4.1 ความหมายและลักษณะของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
4.2 ประเภทของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
4.3 ประโยชน์และข้อจ ากัดของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
5.1 งานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ 
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5.2 งานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านออกเสียง 
5.3 งานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับเพศกับการเรียนรู้ทางภาษา 
5.4 งานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับเด็กไทยในหลักสูตรนานาชาติ 
5.5 งานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในระดับประถมศึกษา  

 
1. การสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ 

 
1.1 ความหมายและความส าคัญของการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์   

การสอนภาษาแบบโฟนิกส์ เป็นหนึ่งในศาสตร์ของ Phonetics ซึ่งอยู่ในส่วนของของ
ภาษาศาสตร์ เจษฎา กิตติสุนทร (2553) กล่าวว่าการสอนภาษาแบบโฟนิกสเป็นวิธีการหนึ่งในการ
สอนอ่านและการสะกดค า ในการสอนภาษาระดับเบื้องต้น โดยก ารสอนเพื่อให้ ผู้เรียนเห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงกับสัญลักษณ์ (อาจมีท้ังสีและรูปก ากับอยู่) ซึ่งในภาษาไทยก็คือพยัญชนะ 
สระ และรูปวรรณยุกต์ หากผู้เรียนได้ฝึกฝนอ่านมากขึ้น ก็จะสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง
รูปกับเสียงได้มากขึ้น จนท าให้เด็กสามารถอ่านได้มากขึ้น   

วิธีการสอนภาษาแบบโฟนิกส์จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจกฎเกณฑ์การอ่านและการเขียน แล้วน า
กฎเกณฑ์นั้นไปใช้ในการอ่าน (เจษฎา กิตติสุนทร, 2553) น าไปสู่การเรียนรู้ในการเข้าใจความหมาย
ค า และการส่ือสารขั้นอื่นๆ ท่ีสูงขึ้นไปได้   
 

1.2 กระบวนการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ 

การจัดการเรียนการสอนภาษาแบบโฟนิกส์คือการเริ่มต้นด้วยการสอนระบบตัวอักษรท่ีมี
ความสัมพันธ์กับเสียง การสอนภาษาแบบโฟนิกส์นั้นนับเป็นการสอนภาษาในขั้นต้นเพื่อดึงดูดความ
สนใจของเด็ก ในการช่วยถอดรหัสค าท่ีเด็กไม่คุ้นเคย ให้สามารถอ่านออกได้ นอกเหนือไปจากการคาด
เดาจากบริบทของประโยคหรือรูปภาพประกอบ (Hughes, 1972) 

Bloomfield and Barnhart (1961 อ้างถึงใน Vacca, and others, 1995) กล่าวว่าการ
สอนภาษาแบบโฟนิกส์นั้นมีอยู่ 2 แบบ ได้แก่ การสอนภาษาแบบโฟนิกส์ด้วยการวิเคราะห์เสียง 
(Analytic Phonics หรือ Implicit Phonics) โดยการจ าแนกหรือแยกแยะ และการสอนภาษา
แบบโฟนิกส์ด้วยการสร้างค า (Synthetic Phonics หรือ Explicit Phonics)     

การสอนภาษาแบบโฟนิกส์ด้วยการวิเคราะห์เสียง ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ความสัมพันธ์ของเสียง
และอักษรจากท้ังค าเป็นล าดับแรก เช่น การสอนอักษรคู่ท่ีออกเสียงเดียวกันอย่างเช่น ใน
ภาษาอังกฤษค าว่า “shall” และ “dish” ซึ่งมีเสียงท่ีคล้ายกันคือ /sh/ หรือในภาษาไทยค าว่า “ช้าง” 
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และ “เดช” ซึ่ง Hempenstall (2002) กล่าวสอดคล้องกันว่า การสอนภาษาแบบโฟนิกส์ด้วยการ
วิเคราะห์เสียงนั้นเป็นการสอนค าท้ังค า โดยจะไม่มีการแยกเสียงพยัญชนะ สระ ตัวสะกด (และ
วรรณยุกต์) ท่ีประกอบเป็นค านั้นออกจากกัน นอกจากนี้ Morrison (1968) ได้เสนอว่าการสอนอ่าน
ออกเสียงนั้นต้องเริ่มจากการเตรียมความพร้อมต้ังแต่การสอนเรื่องหน่วยเสียง เพราะจะท าให้ผู้เรียน
สังเกตเห็นส่วนย่อยของค า น าไปสู่การเรียนรู้เสียงของอักษรในค าได้ แต่อย่างไรก็ตาม ปัญหาของ
วิธีการสอนรูปแบบนี้ คือผู้เรียนคาดเดาไม่ถูกต้องว่าเสียงในค านั้นๆ เป็นเสียงใด ส่งผลให้ไม่สามารถ
อ่านค านั้นๆ ได้ เช่นในภาษาไทยค าว่า “เดช” ท่ีผู้เรียนขาดทักษะและความรู้ในหน่วยเสียง /ช/ ว่า
ออกเสียงเป็นตัวสะกด /ด/ เมื่อมาเป็นประกอ[เป็นค า  

รูปแบบท่ีสองคือการสอนภาษาโฟนิกส์ด้วยการสร้างค า ผู้เรียนจะสามารถเรียนรู้การออก
เสียงจากการสร้างค าของอักษรแต่ละตัวท่ีน ามาประสมกัน โดยการท่ีจะสอนให้ทราบว่าอักษรตัว
หนึ่งๆ จะแทนด้วยเสียงใดบ้าง เช่น “b” อ่านว่า /b/ , “a” อ่านว่า /æ/  และ “t” อ่านว่า /t/ เมื่อ
น ามาผสมกัน จะได้ค าว่า “bat” (Vacca, and others, 1995) ในภาษาไทย “ด” อ่านว่า /ด/ “เ-” 
อ่านว่า /เ-/ และ “ช” อ่านว่า /ช/ อ่านว่า “เดช” เช่นเดียวกับท่ี Hempenstall (2002) ได้กล่าวว่า
การ สอนภาษาแบบโฟนิกส์ด้วยการสร้างค านี้ ผู้เรียนจะเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและอักษร
ต่างๆ แล้วจึงสามารถผสมค าและอ่านออกเสียงได้ เช่น /m/ /æ/  /n/ อ่านว่า man  

Fitzgerald, and Fitzgerald, (1967) ได้แนะน าในการสอนภาษาแบบโฟนิกส์ ไว้ดังต่อไปนี้  
1. การสอนภาษาแบบโฟนิกส์ควรเป็นไปตามระดับความต้องการของผู้เรียน  
2. ส่วนส าคัญพื้นฐานส าหรับการสอนภาษาแบบโฟนิกส์ คือการท่ีผู้เรียนเห็ นค าศัพท์ท่ีมี

ความหมาย มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน และเริ่มอ่าน  
3. การฟัง ควรได้รับการสอนและฝึกฝนในระยะแรก เพื่อช่วยการจดจ าค าศัพท์ได้ดีและแยก

ความแตกต่างของเสียงได้อย่างชัดเจน 
4. แนวทางของกระบวนการสอนในการวิเคราะห์ค า ต้องเริ่มจากส่วนซ้ายไปสู่ขวา กล่าวคือ

ต้องเริ่มจากเสียงต้น (พยัญชนะต้น) กลาง (สระ) และเสียงท้าย (ตัวสะกด) และรูปวรรณยุกต์   
5. ผู้เรียนอาจยังคงต้องใช้บริบทของค า และตัวช่วยอื่น เช่น รูปภาพประกอบขณะท่ี       

เริ่มฝึกออกเสียง  
6. การแทนท่ีอักษรของเสียงต้นในค า (การสอนแบบแจกลูก) เป็นการสอนท่ีส่งผลดี เช่น จาก

ค าว่า แคน ผู้เรียนอาจ ค้นพบค าอื่น เช่น แตน, แทน, แดน, แขน ฯลฯ  
7. ผู้เรียนจะต้องมีความกระตือรือร้นเมื่อพบว่าสามารถถอดรหัสค าใหม่ๆ ได้  
ในงานวิจัยของ Evans and Carr (1985 อ้างถึงใน แสงวิไล จารุวาที, 2554) ได้ท าการศึกษา

เพื่อเปรียบเทียบ วิธีการสอน 2 แบบท่ีใช้ในห้องเรียนในระดับเกรด 1 จ านวน 20 ห้อง ระหว่าง
นักเรียนท่ีใช้วิธีการสอนทักษะทางการอ่านแบบโฟนิกส์ และนักเรียนกลุ่มท่ีใช้วิธีการสอนทักษะการ
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อ่านแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนกลุ่มท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์มีคะแนนสูงกว่ากลุ่ม
ท่ีเรียนด้วยวิธีการอ่านแบบปกติ และในงานวิจัยของ Adams (1990) พบว่านักเรียนท่ีมีความรู้
เกี่ยวกับตัวอักษร รูปแบบการสะกดค า และการเรียนรู้ความหมายของค าศัพท์ จะเป็นทักษะส าคัญใน
กระบวนการอ่านและการเรียนรู้ทางภาษาให้ดียิ่งขึ้น และผลการวิจัยยังพบว่านักเรียนมีพัฒนาท่ีดีขึ้น
ในทักษะการออกเสียงอีกด้วย 
 

2. เด็กสองภาษา 

2.1 พัฒนาการทางภาษาของเด็ก 

เด็กจะมีกระบวนการการเรียนรู้ทางภาษาต้ังแต่แรกเกิดจนถึงวัยเข้าโรงเรียน กระบวนการนี้
เรียกว่าพัฒนาการทางภาษาของเด็ก Logan; and Logan (1974 อ้างถึงในเยาวพา เดชะคุปต์, 2528)   
ได้แบ่งพัฒนาการทางภาษาของเด็กไว้ 7 ระยะ ดังนี้  

ระยะท่ีหนึ่งเรียกว่า ระยะเปะปะ (Random Stage หรือ Pre-linguistic stage) ในระยะนี้
จะเริ่มต้ังแต่เด็กวัยแรกเกิด จนถึงอายุ 6 เดือน ถือเป็นขั้นแรกของการท่ีเด็กเริ่มใช้เสียง ซึ่งคือการ      
เปล่งเสียงดังออกมาเพื่อแสดงความต้องการพื้นฐานของตนเองโดยเป็นเสียงท่ีไม่มีความหมาย ในวัยนี้   
หากเด็กมีสุขภาพดีท้ังกายและใจ จะเป็นปัจจัยท่ีสนับสนุนให้เด็กมีพัฒนาทางภาษาได้ดีกว่าเด็กท่ีไม่
สบายหรือเจ็บป่วยบ่อยครั้ง   

ระยะท่ีสองเรียกว่า ระยะแยกแยะ (Jargon Stage) เริ่มต้ังแต่อายุ 6 เดือน ถึง 1 ขวบ      
เด็กในระยะนี้จะมีพัฒนาการทางภาษาคือสามารถแยกแยะเสียงต่างๆ ได้ กล่าวคือ หากเด็กเปล่งเสียง
ออกมา แล้วได้รับการตอบสนองในทางท่ีดี เช่น ผู้ใหญ่หัวเราะหรือยิ้มกลับ เด็กจะส่งเสียงนั้นออกมา
ซ้ าๆ  

ระยะท่ีสามเรียกว่า ระยะเลียนแบบ (Imitation Stage) เริ่มต้ังแต่อายุ 1 – 2 ขวบ ระยะนี้
เด็กจะเริ่มเลียนเสียงท่ีได้ยินจากคนรอบข้าง เช่น เสียงของพ่อแม่ หากเด็กเปล่งเสียงออกมาแ ล้ว         
เด็กก็จะเริ่มรับฟังเสียงท่ีตอบสนองจากบุคคลรอบข้างมากขึ้น ถือเป็นระยะท่ีเห็นพัฒนาการทางภาษา
จากเด็กได้อย่างชัดเจน 

ระยะท่ีส่ีเรียกว่า ระยะขยาย (Expansion Stage) เริ่มต้ังแต่อายุ 2 – 4 ขวบ เด็กในช่วงวัยนี้
จะเริ่มหัดพูด โดยเริ่มจากการเรียกช่ือค านามจ าพวกสัตว์ คน และส่ิงของใกล้ตัว เช่น ค าว่า พ่อ แม่ 
หมา ปลา ฯลฯ เมื่อเด็กอายุประมาณ 3 ขวบ เด็กจะเริ่มพูดเป็นประโยคส้ันๆ ได้ และเมื่ออายุ 4 ขวบ 
เด็กจะเริ่มใช้ค าศัพท์ต่างๆ เลียนแบบจากท่ีผู้ใหญ่พูดกัน 

ระยะท่ีห้าเรียกว่า ระยะโครงสร้าง (Structure Stage) เริ่มต้ังแต่อายุ 4 – 5 ขวบ เด็กจะมี
พัฒนาการทางด้านการรับรู้และการสังเกต ในวัยนี้ เด็กจะเริ่มสร้างภาษาจากค า กลุ่มค า และประโยค
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ท่ีได้ยินจากคนอื่นๆ รอบตัว และเริ่มคิดกฎเกณฑ์ในการประสมค าต่างๆ ด้วยตนเอง แม้จะไม่ถูกต้อง
ตามหลักภาษาไทยก็ตาม เช่น ค าว่า “หัวหน้าอดีต” กล่าวคือ เด็กทราบจากการเรียนรู้ความหมาย
ของค าว่า ‘หัวหน้า’ หมายถึง ผู้น า และ ‘อดีต’ หมายถึง เหตุการณ์หรือส่ิงท่ีเกิดขึ้นมาแล้ว เด็กจึง
สร้างกลุ่มค าขึ้นมาใหม่ด้วยตนเองว่า “หัวหน้าอดีต” แทนท่ีจะเป็นค าท่ีถูกต้องตามหลักภาษาไทยว่า 
“อดีตหัวหน้า”  

ระยะท่ีหกเรียกว่า ระยะตอบสนอง (Responding Stage) เริ่มต้ังแต่อายุ 5 – 6 ขวบ      
เด็กจะเริ่มเข้าใจถึงเสียงท่ีสร้างมาเป็นค า รู้จักเสียงของพยัญชนะต้น รวมท้ังมีความสามารถทางการ
คิดและภาษาท่ีมากขึ้น นอกจากนี้ยังเข้าใจถึงความหมายของค าโดดท่ีแตกต่างกันในแต่ละประโยค 
ตัวอย่างเช่น ค าว่า “หนาว” หากกล่าวว่า วันนี้อากาศร้อนหรือหนาว เด็กในวัยนี้จะทราบว่าแตกต่าง
จากประโยคท่ีว่า เธอนี่ไม่รู้ร้อนรู้หนาวเลย กล่าวคือ เด็กจะเริ่มเรียนรู้หรือคุ้นหูกับการใช้ค าเปรียบ
ของผู้ใหญ่มากขึ้น ตระหนักได้ว่าค าในประโยคนั้นไม่ได้แปลความหมายตรงตัวอย่างท่ีเคยรู้มา แต่
อาจจะยังไม่เข้าใจความหมายของค าเปรียบนามธรรมเหล่านั้นได้ดีเท่าใดนัก ท้ังยังสามารถท่ีจะเริ่มคิด
และใช้ภาษาท่ีเป็นระบบท่ีเหมาะสมมากขึ้น ท้ังนี้มาจากการที่เด็กเริ่มรู้จักไวยากรณ์ทางภาษาจากการ
ท่ีได้ส่ือสารกับบุคคลท่ีบ้านและเรียนรู้ที่โรงเรียนมากขึ้น เด็กในวัยนี้ จึงเป็นวัยท่ีสามารถฝึกฝนทักษะ
ทางภาษาได้อย่างเต็มท่ี 
 ระยะสุดท้ายเรียกว่า ระยะสร้างสรรค์ (Creative Stage) เริ่มอายุต้ังแต่ 6 ขวบขึ้นไป      
เด็กจะเริ่มเข้าเรียนระดับประถมศึกษา เด็กวัยนี้มีทักษะการฟังท่ีพัฒนามากขึ้น สามารถจดจ าเรื่องราว
ท่ีได้รับการฟังมาแล้วถ่ายทอดต่อให้ผู้อื่นรับรู้ได้ อีกท้ังสามารถคิดค้นและมีวิธีส่ือความหมายด้วย
สัญลักษณ์และตัวเลขได้มากยิ่งขึ้น เช่น การนับจ านวนค าศัพท์ท่ีเรียนรู้ในคาบเรียน เป็นต้น 
นอกจากนี้ ยังสามารถเข้าใจส านวนเปรียบเทียบและค าพูดท่ีเป็นนามธรรมได้มากขึ้น ส่งผลให้เด็ก
เข้าใจและเริ่มสนุกสนานกับการฟังมุกตลกจากผู้ใหญ่ และสามารถท่ีจะแสดงความคิดของตนออกมา
ได้ท้ังการส่ือสารทางการพูดและการเขียนมากยิ่งขึ้นว่าระยะอื่นๆ นอกจากนี้ เด็กในช่วงอายุ 7 – 10 
ปี จะสามารถพูดแสดงความคิดเห็นเป็นประโยคยาวๆ อย่างมี เหตุผลได้มากขึ้น ท้ังยังสามารถอ่าน
หนังสือได้ด้วยตนเอง และเมื่อถึงช่วงอายุ 10 – 12 ปี เด็กจะสามารถเรียนรู้ท่ีจะอภิปรายอย่างมี
เหตุผลกับผู้อื่น และเริ่มใช้ภาษาในการพูดท่ีมีเหตุมีผลมากขึ้น   
 พัฒนาการทางภาษาของเด็กยังสามารถแบ่งได้จากการเรียนรู้ตามล าดับของระบบภาษา    
อีกด้วย Seefeldt  (1999 อ้างถึงในหรรษา นิลวิเชียร, 2535) กล่าวไว้ถึงพัฒนาการทางภาษาของเด็ก 
ดังนี้ 
 ขั้นแรกคือ ระบบเสียง (Phonology) เด็กจะเริ่มเรียนรู้ระบบเสียงในภาษาของตนเองซึ่ง
แสดงออกมาด้วยการเปล่งเสียงท่ีหลากหลาย แล้วน าเสียงเหล่านั้น อันได้แก่ เสียงพยัญชนะ เสียงสระ 
และเสียงวรรณยุกต์มาเช่ือมต่อกันให้มีความหมาย  
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 ขั้นท่ีสองคือ ระบบค า (Morphology) เด็กจะเริ่มน าเสียงในภาษาของตนเองมาผสมกันให้
เกิดเป็นค าท่ีมีความหมาย เด็กจะเริ่มเรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ๆ นอกจากนี้ ยังเริ่มเข้าใจระบบของค าใน
ภาษาตนเอง โดยท่ีจะเลียนแบบค าพูดและท่าทางการพูดจากบุคคลท่ีตนใกล้ชิดด้วย  
 ขั้นท่ีสามคือ การเลียนแบบพฤติกรรมตอบสนองพร้อมกับส่ิงเร้าหลายๆ ตัว (Multiple 
Response Learning) เด็กจะแสดงพฤติกรรมเลียนแบบออกมาโดยการตอบสนองจากบุคคลและ
ส่ิงแวดล้อมรอบตัว โดยจะมีการใช้อวัยวะต่างๆ ในการตอบสนองออกมาร่วมกัน ท้ังสมอง ตา หู ปาก 
สีหน้า และท่าทาง  
 ขั้นท่ีส่ีคือ การเรียนรู้ความสัมพันธ์ของค าและความหมาย (Association Learning) เด็กจะ
รู้จักเช่ือมโยงค าและความหมายเข้าด้วยกัน จากการเรียนรู้โดยบุคคลและส่ิงแวดล้อมโดยรอบ เช่น 
เด็กจะรู้จักค าว่า “นาฬิกา” จากการที่พ่อแม่น านาฬิกามาให้พร้อมเรียกส่ิงนั้นว่า “นาฬิกา”  
 ขั้นท่ีห้าคือ การลองผิดลองถูก (Trial and Error) จะเป็นช่วงลองปฏิบัติของตัวเด็กเอง 
กล่าวคือได้ลองพูดอาจจะถูกหรือผิดบ้าง แต่หากเด็กได้รับแรงเสริมในการสนับสนุนเมื่ออกเสียงได้
ถูกต้อง เด็กก็จะมีความมั่นใจในการส่ือสารภาษาและสามารถพัฒนาทางภาษาได้อย่างรวดเร็ว ในทาง
กลับกัน   หากเด็กออกเสียงผิด แล้วผู้ใหญ่ตอบสนองโดยการหัวเราะเยาะ ล้อเลียน หรือกล่าวว่าทันที 
จะท าให้เด็กไม่มีความมั่นใจในการพูดและพัฒนาการทางภาษาก็จะช้าลงได้เช่นกัน 
 ขั้นที่หกคือ การถ่ายทอดการเรียนรู้ (Transfer of Learning) จะเป็นการเรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ๆ 
จากการที่เด็กมีความรู้เรื่องเดิมอยู่แล้ว โดยการสอนให้เห็นความเหมือนและแตกต่าง เด็กจะสามารถ
จดจ าและคิดตามได้อย่างมีล าดับและรวดเร็ว เช่น การสอนให้รู้จักประเภทของสัตว์ท่ีคล้ายกันจ าพวก 
เป็ด ไก่ ห่าน เป็นต้น 
 สรุปได้ว่า พัฒนาการทางภาษาเป็นกระบวนการท่ีเป็นล าดับข้ัน โดยมีมาต้ังแต่แรกเกิดจะเห็น
ได้ชัดว่า การพัฒนาทางภาษาเริ่มต้นมาจาก “เสียง” กล่าวคือเด็กแรกเกิดจะเริ่มเปล่งเสียงเพื่อบอก
ความต้องการของตนเอง ซึ่งหากได้รับการตอบสนองในทางท่ีดี เด็กก็จะเปล่งเสียงเหล่านั้นซ้ าอีกครั้ง 
นอกจากนี้ ตามระบบของภาษา การเรียนรู้ด้านเสียง ถือเป็นระยะเริ่มต้นของการเรียนรู้ทางภาษา 
ดังนั้น การมีพื้นฐานทางด้านเสียงในภาษาพูดท่ีถูกต้องย่อมจะส่งผลต่อพัฒนาการทางภาษาท่ีดีในขั้น
ต่อไป ท้ังด้านการสร้างค า และการใช้ประโยคท่ีมีความซับซ้อนยิ่งขึ้นได้  
 

2.2 ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางภาษาของเด็ก 

เด็กทุกคนมีล าดับขั้นของพัฒนาการทางภาษาท่ีเป็นไปในทิศทางเดียวกัน อย่างไรก็ตามเด็ก
แต่ละคนจะมีความแตกต่างในเรื่องอัตราการพัฒนาการ รวมท้ังปริมาณและคุณภาพของค าศัพท์ 
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ความถูกต้องในการออกเสียง และการใช้ภาษาในทุกระยะของการพัฒนา (ชลาธิป สมาหิโต , 2549)      
ซึ่งอัตราพัฒนาการท่ีแตกต่างกันของเด็กเกิดมาจากปัจจัยพื้นฐานดังต่อไปนี้  
 ปัจจัยแรกคือ ด้านเพศ Irwin and Citen (1946) เช่ือว่า เด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิงในช่วง  
อายุ 1 – 2 ปีแรกยังไม่มีความแตกต่างกันเท่าใดนัก แต่หลังจากนั้น เด็กผู้หญิงจะมีพัฒนาการทางด้าน
ภาษามากกว่าเด็กผู้ชายอย่างเห็นได้ชัดเจน ท้ังในด้านการออกเสียง การใช้ค า และการเรียงประโยค  
 ปัจจัยต่อมาคือ ด้านวุฒิภาวะ กล่าวคือก่อนท่ีเด็กจะพูด เด็กจะต้องมีความพร้อมเพื่อการ
เรียนรู้เป็นล าดับแรก เด็กท่ีมีวุฒิภาวะท่ีพร้อม จะสามารถพัฒนาภาษาไปพร้อมกับการพัฒนาส่วน
อื่นๆ ของร่างกายด้วย  
 ปัจจัยท่ีสามคือ ด้านสถานะทางสังคมและเศรษฐกิจ เด็กท่ีมีสถานะทางสังคมและเศรษฐกิจ
ต่ าจะมีพัฒนาการในการเรียนรู้ทางภาษาท่ีช้ากว่าเด็กท่ีมีสถานะทางสังคมและเศรษฐกิจสูง (Ramey 
and Ramey, 1999 อ้างถึงใน ชลาธิป สมาหิโต, 2549) สาเหตุมาจากความแตกต่างทางด้าน
สติปัญญา และ/หรือโอกาสท่ีจะเรียนรู้ที่แตกต่างกัน  
 ปัจจัยท่ีส่ีคือ ด้านสุขภาพและอวัยวะของร่างกาย กล่าวคือเด็กท่ีมีสุขภาพแข็งแรง อวัยวะท่ี
ครบถ้วนและสมบูรณ์ย่อมท าให้มีความพร้อมในการส่ือสารภาษาได้ดี โดยอาจจะเริ่มจากการออกเสียง
และพูดอย่างมั่นใจ จึงมีความเช่ือมั่นท่ีจะใช้ภาษานั้นๆ ได้ดี แต่หากเด็กมีความบกพร่องทางการได้ยิน       
เด็กอาจจะมีความรู้สึกไม่อยากส่ือสารกับผู้อื่นในชีวิตประจ าวัน หรือเด็กท่ีมีความบกพร่องในระบบ
อวัยวะท่ีใช้ในการพูด เช่น การท่ีฟันแท้ยังขึ้นไม่ครบ ก็อาจท าให้เด็กออกเสียงไม่ชัดเจนและไม่ถูกต้อง 
จนไม่กล้าท่ีจะส่ือสารทางการพูด (ศันสนีย์ ฉัตรคุปต์, 2542)  
 ปัจจัยท่ีห้าคือ ด้านส่ือและการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างประสบการณ์ทางภาษา ส่ือท่ีดีจะ
ช่วยกระตุ้นให้เด็กมีความสนใจและมีแรงจูงใจท่ีจะเรียนภาษา ดังนั้นครูผู้สอนและผู้ปกครองจึงมีส่วน
ส าคัญในการจัดเตรียมส่ือและจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางภาษาท่ีเหมาะสม เช่น หนังสื อภาพ 
นิทาน อุปกรณ์ของเล่นเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา รายการโทรทัศน์ท่ีเหมาะสมกับการพัฒนาภาษา 
เป็นต้น 

ปัจจัยท่ีหกคือ การพูดหลายภาษา กล่าวคือการท่ีผู้ปกครองมีความเช่ือให้เด็กหัดเรียนภาษาท่ี
สองต้ังแต่อายุก่อน 5 ขวบควบคู่ไปกับการเรียนภาษาแม่ จะท าให้เด็กมีทักษะทางการพูดท่ีช้า เพราะ
มีความสับสน ไม่สามารพูดได้อย่างอิสระ เพราะสมองจะคิดค านึงถึงโอกาสในการพูดตลอดเวลา หาก
เด็กไม่มีความสามารถในการแยกแยะทางภาษามากพอ จะท าให้เด็กมีพัฒนาการทางภาษาท่ีช้า แม้ว่า
เด็กสองภาษาจะมีเชาวน์ปัญญาท่ีสูง แต่หากเจอแบบทดสอบท่ีมีภาษามาเกี่ยวข้อง จะเห็นถึงความ
บกพร่องทางการใช้ภาษา ไม่ว่าภาษาใดภาษาหนึ่ง หรือท้ังสองภาษาอย่างชัดเจน ในปัจจุบันนี้ แม้ว่า
จะพบเห็นเด็กสองภาษาท่ีประสบความส าเร็จในการใช้สองภาษาอยู่จ านวนมาก แต่จากการศึกษาผล
ของการพูดสองภาษาในเด็กวัยก่อนเรียน จะพบว่าไม่ควรสอนภาษาอื่นให้เด็กต้ังแต่ยังเล็กก่อนวัยเข้า
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เรียน เด็กท่ีประสบความส าเร็จท้ังสองภาษาคือเด็กท่ีมีความสามารถทางภาษาท่ีพิเศษและได้รับการ
สนับสนุนท่ีดีและถูกต้องจากครอบครัวและสภาพแวดล้อมโดยรอบเท่านั้น   
 ดังนั้นการเรียนรู้ภาษาของเด็กเกิดจากการท่ีได้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและส่ิงแวดล้อม 
เด็กจะสร้างหรือก าหนดสัญลักษณ์ท่ีเด็กได้เรียนรู้เพื่อเก็บไว้ในความจ าระยะยาว และจะเรียกใช้เมื่อ
ต้องการโดยการส่ือสารทางภาษา (Bandura, 1977) แต่หากเด็กไม่มีการปฏิสัมพันธ์ ท้ังการฟังและ    
การพูดกับผู้อื่น แม้ว่าจะมีความสามารถในการเรียนรู้ภาษาอยู่ในสมองแล้วก็ตาม ก็จะส่งผลท าให้เด็ก     
มีพัฒนาการการเรียนรู้ภาษาในขั้นต่อไปอย่างล่าช้า (อรวรรณ  วงศ์ค าชู, 2542)   
 

2.3 เพศกับพัฒนาการทางภาษาของเด็ก 

      ปัจ จัยทาง ด้านเพศถือว่ า เป็นปัจจัยหนึ่ ง ท่ี ส่งผลต่อพัฒนาการทางภาษาของเ ด็ก            
ความแตกต่างระหว่างเพศชายกับเพศหญิงจึงนับว่าเป็นส่ิงส าคัญท่ีท าให้ผลทางการเรียนทางภาษาของ
เด็กนั้นแตกต่างกัน ดังท่ี Irwin and Citen (1946) เช่ือว่าในช่วงอายุ 7 – 12 ปี เด็กผู้หญิงจะมี
พัฒนาการทางด้านภาษามากกว่าเด็กผู้ชาย  
      ความแตกต่างทางเพศหมายถึงความแตกต่างในด้านต่างๆ ระหว่างเพศชายและเพศหญิง 
(อารี พันธ์มณ,ี 2534) ในด้านการเรียน Slavin (1986) กล่าวว่าเพศหญิงจะมีความสามารถทางภาษา    
การเขียนและสติปัญญามากกว่าเพศชาย แต่เพศชายจะมีความสามารถทางด้านคณิตศาสตร์ การ
ค านวณ และวิทยาศาสตร์มากกว่าเพศหญิง อีกท้ังยังมีงานวิจัยของ Clark (1961) ท่ีได้ศึกษางานวิจัย
เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างเพศ พบว่านักเรียนเพศหญิงมีความสามารถทางภาษาสูงกว่า
นักเรียนเพศชาย สอดคล้องกับงานวิจัยของพจน์ จันทรวีระกุล (2515) ท่ีศึกษาพบว่าเพศหญิงมีความ
เข้าใจในการอ่านสูงกว่าเพศชาย รวมท้ังยังมีความสามารถในการใช้ถ้อยค าได้ดีกว่านักเรียนเพศชาย
อีกด้วย รวมถึงในด้านการเรียนรู้ทางภาษา เด็กเพศหญิงจะมีพัฒนาการทางภาษาได้เร็วกว่าเพศชาย 
(Terman and Tyler, 1954) นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยของ Irwin and Citen (1946) ท่ีศึกษาพบการ
วิจัยว่า นักเรียนเพศหญิงจะมีความสามารถทางภาษาสูงกว่าเพศชายท้ังด้านการออกเสียง การใช้ค า 
และการเรียงประโยค นอกจากนี้ ยังพบว่าเด็กหญิงสามารถประมวลภาษาโดยการใช้สมองท้ังสองข้าง 
ในขณะท่ีเด็กชายใช้เพียงสมองข้างซ้ายในการประมวลภาษาเท่านั้น ดังนั้น สรุปได้ว่าการเรียนรู้ภาษา
ท่ีแตกต่างกันมาจากความแตกต่างในการท างานของสมองของเพศชายกับเพศหญิง 
 

2.4 การเรียนรู้ภาษาท่ีสอง 

การเรียนรู้ภาษาท่ีสองคือการท่ีบุคคลหนึ่งเรียนรู้ภาษานอกเหนือจากภาษาแม่หรือภาษาท่ี
ตนเองใช้เป็นหลัก การเรียนรู้ภาษาท่ีสองให้ประสบผลส าเร็จในการส่ือสารได้ในชีวิตประจ าวันนั้น
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ขึ้นอยู่กับปัจจัยท่ีหลากหลาย เช่น ปัจจัยด้านอายุ กล่าวคือเด็กจะสามารถเรียนภาษาได้ดีกว่าผู้ใหญ่ท่ี
มีอายุมาก รวมท้ังปัจจัยด้านความเช่ือมั่นในตนเอง กล่าวคือคนท่ีมีความมั่นใจในตนเองสูงจะส่ือสาร
ภาษาได้ดีกว่าเพราะมีความกล้าท่ีจะใช้ภาษาในการส่ืออกมาให้ผู้อื่นรับรู้ ท้ังการพูดและการเขียน
อย่างไม่กลัวผิด (อรุณี วิริยะจิตรา, 2532)   
 การเรียนรู้ภาษาท่ีสองนั้น Krashen and Terrel (1983) ได้กล่าวถึงสมมติฐานของการ
เรียนรู้ไว้ 5 ประการ ดังนี้ 
 1. สมมติฐานการเรียนรู้ทางภาษา (The Acquisition Learning Hypothesis) แบ่งออกเป็น 
2 ส่วน คือด้านการรู้ภาษา (Language Acquisition) มีกระบวนการคล้ายกับการเรียนรู้ภาษาแม่   
ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ภาษาอย่างเป็นธรรมชาติ และอีกด้านคือด้านการเรียนภาษา (Language 
Learning) คือการเรียนรู้เกี่ยวกับหลักและกฎเกณฑ์ของภาษา ถือเป็นวิธีการเรียนแบบไม่เป็น
ธรรมชาติ  
 2. สมมติฐานท่ีว่าการเรียนรู้กฎเกณฑ์ของภาษา (The Natural Order Hypothesis)        
จะเป็นไปตามล าดับของธรรมชาติ กล่าวคือ ผู้เรียนจะสามารถเข้าใจหลักและกฎเกณฑ์ทางภาษาได้
ด้วยการเรียนรู้ภาษาตามธรรมชาติท่ีควรจะเป็น โดยท่ีผู้สอนไม่จ าเป็นต้องไปแก้ให้ถูกต้อง เช่น การ
ปล่อยให้เด็กเขียนสะกดค าท่ีไม่เคยรู้มาก่อนเพื่อให้กล้าท่ีจะสะกดค าต่างๆ ด้วยตัวเอง 
 3. สมมติฐานของการเรียนรู้กฎเกณฑ์ของภาษา (The Monitor Hypothesis) การเรียนรู้
กฎเกณฑ์นี้จะไม่ท าให้ผู้เรียนมีความสามารถทางภาษาเพิ่มมากขึ้น เพราะมีส่วนเพียงช่วยตรวจแก้
ข้อบกพร่องในการใช้ภาษาให้ถูกต้องตามหลักเท่านั้น   
 4. สมมติฐานการเรียนรู้ภาษาเพิ่มเติมอยู่ตลอดเวลา (The Input Hypothesis) กล่าวคือ 
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ภาษาท่ีสองจากข้อมูลทางภาษาท่ีได้รับ (Input) เช่น การฟัง เป็นต้น  
 5. สมมติฐานของทัศนคติ (The Affective-filter Hypothesis) กล่าวคือทัศนคติเป็นปัจจัย
ส าคัญในการเรียนภาษา เพราะจะท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจและมีความเช่ือมั่น พร้อมท่ีจะใฝ่หาความรู้
ทางด้านภาษานั้นอยู่เสมอ  
 ในการเรียนการสอนภาษาท่ีสอง ผู้เรียนจึงต้องรับรู้ (Acquire) และเรียนรู้ (Learn) ภาษา
เพื่อท่ีผู้เรียนจะได้มีความสามารถในการใช้ภาษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Stevick, 1980) นอกจากนี้ 
Lambert (1972) ได้อธิบายถึงโมเดลการเพิ่มและการลดในเด็กท่ีรู้สองภาษา เพื่อเป็นแนวคิดเพิ่มเติม
เกี่ยวกับการเรียนรู้สองภาษาของเด็ก ไว้ดังนี้   
 1. โมเดลการเพิ่มในเด็กท่ีรู้สองภาษา (Additive Bilinguals)  เป็นแนวความคิดท่ีเช่ือว่า การ
พัฒนาภาษาสองภาษาของเด็กเกี่ยวข้องกับการให้คุณค่าของภาษาทางสังคม และการเคารพแบบ
แผนการใช้ของแต่ละภาษาในสังคม อธิบายได้ว่า ในกรณี ท่ีครอบครัวและชุมชน ท้องถิ่นของเด็ก
ยอมรับว่าภาษาท้ังสองนั้นคือส่ิงท่ีมีค่าต่อการเรียนรู้ ภาษาแม่และภาษาท่ีสองจะช่วยเหลือสนับสนุน



 
 

 

20 

กันในทางท่ีดีต่อพัฒนาการทางภาษาของเด็ก โดยท่ีภาษาท่ีสองไม่ได้ถูกน าเข้ามาแทนท่ีภาษาแม่    
อีกท้ังการอ่านออกเขียนได้ในภาษาแม่ จะช่วยให้การอ่านออกเขียนได้ในภาษาท่ีสองนั้นง่ายดายขึ้น 
และการอ่านออกเขียนได้ในภาษาท่ีสองยังมีความเกี่ยวโยงกันกับความสามารถทางสติปัญญาและ
ความยืดหยุ่นอยู่เช่นเดิม ซึ่งเป็นข้อได้เปรียบทางสติปัญญาของเด็กท่ีรู้สองภาษา   
 2. โมเดลการลดในเด็กท่ีรู้สองภาษา (Subtractive Bilinguals)  เป็นแนวความคิดท่ีตรงข้าม
กับโมเดลการเพิ่มในเด็กท่ีรู้สองภาษา กล่าวคือเช่ือว่าหากมีแรงกดดันจากสังคมบีบบังคับให้เด็กสอง
ภาษาต้องละท้ิงภาษาประจ าเช้ือชาติของตนเพื่อมาเรียนภาษาท่ีสอง เช่น เรื่องนโยบายการศึกษาของ
รัฐบาล    ท่ีเน้นในการรู้ภาษาอังกฤษ จะส่งผลให้ความสามารถทางภาษาของเด็กนั้นปรากฏออกมาใน
ลักษณะของการลบความรู้ทางภาษาและวัฒนธรรมประจ าเช้ือชาติของตนออกไป อีกท้ังยังน าความรู้
ภาษาท่ีสองเข้ามาแทนท่ี กล่าวคือ หากเด็กไม่ได้ใช้ภาษาแม่ในชีวิตประจ าวันเท่าท่ีควรนัก ทักษะทาง
ภาษาในภาษาแม่ของเด็กนั้นจะไม่ได้รับการพัฒนาไปด้วย แม้ว่าเด็กจะใช้ภาษาแม่ท่ีบ้านหรือชุมชนอยู่
บ้างก็ตาม แต่ในทางตรงกันข้าม เด็กจะมีการพัฒนาภาษาท่ีสองท่ีถูกใช้ในโรงเรียนอย่างดียิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ กรณีนี้ ยังถือเป็นการเพิ่มความส าคัญให้ภาษาท่ีสองในการท่ีจะใช้แทนการส่ือสารในภาษา
แม่อีกด้วย ข้อจ ากัดทางภาษานี้น าไปสู่ความเสียเปรียบทางสติปัญญาของเด็กท่ีรู้สองภาษา ผลจึง
กลายเป็นความบกพร่องทางด้านภาษาของเด็ก ตัวอย่างของโมเดลการลดในเด็กท่ีรู้สองภาษานี้ ได้แก่ 
การใช้ภาษาของชนกลุ่มน้อยใน    ประเทศต่างๆ    
 กระบวนการเรียนรู้ภาษาท่ีสองของเด็กนั้นจะมีความคล้ายคลึงกับกระบวนการเรียนรู้ภาษา
แม่ ซึ่งจะประกอบด้วย 4 ขั้นของการเรียนรู้ (สุทธิดา ปกป้อง, 2545) ได้แก่ ขั้นแรกคือ ขั้นส ารวจ       
ขั้นการเรียนรู้นี้ เด็กจะพยายามออกเสียงตามผู้ใหญ่ทุกคน ท้ังค าท่ีออกเสียงง่ายไปจนถึงค าท่ีอกเสียง
ยาก ข้ันท่ีสอง คือขั้นการเลียนแบบ กล่าวคือเด็กจะฟังผู้ใหญ่พูดและพยายามเลียนแบบให้เหมือนค าท่ี
ตนได้ยินมากท่ีสุด แม้ว่าบางครั้งอาจจะฟังดูผิดเพี้ยน ขั้นท่ีสาม คือขั้นการเปรียบเทียบและสรุปกฎ 
เด็กจะพยายามเช่ือมโยงค าศัพท์ต่างๆ กับส่ิงท่ีตนพบเห็นในชีวิตประจ าวัน อีกท้ัง ยังพยายามท่ีจะ
สร้างค าศัพท์หรือรูปแบบประโยคตามความเข้าใจของตนเองอีกด้วย แม้บางครั้งจะไม่ถูกต้องตาม
หลักการใช้ภาษา และขั้นสุดท้าย คือขั้นการศึกษาอย่างเป็นแบบแผน การศึกษาอย่างเป็นแบบแผนนี้  
จะช่วยเพิ่มพูนความสามารถท่ีเด็กมีอยู่ให้สามารถใช้ภาษาได้อย่างดียิ่งขึ้น  
 

2.5 แนวคิดเกี่ยวกับเด็กสองภาษา 

ค าว่า “เด็กสองภาษา” นั้น ได้ถือก าเนิดขึ้นในไมอามี่ เมื่อปี พ.ศ. 2502 โดยเกิดจากลุ่ม   
ชาวคิวบาท่ีเริ่มต้นอพยพย้ายถิ่นฐานเข้ามาในไมอามี่ เนื่องจากปัญหาทางการเมือง ชาวคิวบาใน     
ไมอามี่จึงได้ก่อตั้งโรงเรียนเอกชนหลายแห่งซึ่งได้มีการสอนเป็นภาษาสเปน เพราะมีความคาดหวังท่ี
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จะกลับไปประเทศตนเองอีกครั้ง แต่เนื่องจากสถานการณ์ทางการเมืองท่ีเกาะคิวบายังคงบานปลาย
ต่อเนื่อง พวกเขาจึงเริ่มสร้างโรงเรียนเอกชนท่ีมีหลักสูต รสองภาษา นั่นคือภาษาสเปนและ
ภาษาอังกฤษข้ึนมา โรงเรียน    สองภาษาจึงถือก าเนิดขึ้นท่ีโรงเรียนประถมศึกษา Coral Way ในไม
อามี่ ต้ังแต่ปี พ.ศ.2502 จากนั้น การจัดการเรียนการสอนหลักสูตรสองภาษาจึงเริ่มขยายออกมายังรัฐ
อื่นๆ ในประเทศสหรัฐอเมริกาอย่างกว้างขวาง ดังนั้น เมื่อกล่าวถึงค าว่า “เด็กสองภาษา” ในประเทศ
ไทยของเรา จึงหมายถึงเด็กท่ีใช้ภาษา   ท่ีหนึ่งคือภาษาไทย ในการติดต่อส่ือสารในชีวิตประจ าวัน แต่
จะใช้ภาษาท่ีสองคือภาษาอังกฤษในการส่ือสารรองจากภาษาท่ีหนึ่ง จะเห็นได้ชัดว่า ความหมายของ
การเป็นเด็กสองภาษานั้นครอบคลุมรวมต้ังแต่การท่ีเด็กสามารถฟังออกแล้วเข้าใจ โดยท่ีอาจจะอ่าน
เขียนไม่ได้แม่นย านัก จากนั้นจึงสามารถพูดส่ือสารออกมา ซึ่งเกิดขึ้นในทั้งสองทักษะภาษา  
 สุจริต เพียรชอบ (2531) ได้เสนอข้อมูลไว้ว่าเด็กสองภาษาจะมีวิธีการเรียนรู้ภาษา 3 วิธี ดังนี้ 

1. การเรียนรู้ภาษาตามธรรมชาติ โดยให้ความส าคัญท้ังสองภาษาเท่าๆ กัน ผู้เรียนจะไม่
แปลความหมายเทียบภาษา แต่จะเข้าใจตามลักษณะธรรมชาติของภาษานั้นอย่างแท้จริง 
โดยส่วนมากมักจะเป็นเด็กท่ีมีเช้ือชาติเป็นลูกครึ่ง เช่น ไทย – อเมริกัน เป็นต้น เพราะจะ
สามารถใช้ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการพูดส่ือสารกับพ่อและแม่คนละภาษา  

2. การเทียบภาษาท่ีหนึ่งกับภาษาท่ีสอง คือการเรียนโดยต้องคิดลักษณะไวยากรณ์ หรือค า
แปลของภาษาหนึ่ง ก่อนจะส่ือสารออกมาเป็นอีกภาษาหนึ่งก่อน ซึ่งมักจะเป็นการเรียนท่ี
มีข้อผิดพลาดอยู่เสมอ  

3. การเรียนรู้สองภาษาด้วยการแปลความหมาย คือแปลจากภาษาท่ีหนึ่งท่ีตนเช่ียวชาญ  
ไปอีกภาษาท่ีตนไม่เช่ียวชาญ การเรียนภาษาในลักษณะเช่นนี้ จะท าให้เกิดการพัฒนา
ทักษะของภาษาท่ีสองน้อยกว่าทักษะภาษาท่ีหนึ่งอย่างเด่นชัด  

โดยท่ัวไปแล้ว เด็กสองภาษาจะสามารถแบ่งออกได้หลากหลายระดับ Ullman (2014) ได้
แบ่งเด็กสองภาษาออกเป็น 6 ระดับ เพื่อให้เข้าใจเด็กสองภาษาได้อย่างชัดเจนมากขึ้น ดังนี้  

กลุ่มแรกคือ กลุ่ม Co-ordinate Bilingual เป็นกลุ่มเด็กสองภาษาท่ีสามารถพูดส่ือสารได้ดี
แต่ไม่สมบูรณ์แบบเหมือนเจ้าของภาษาท้ังสองภาษา ค าบางค าอาจยังใช้ผิดบ้างเล็กน้อย 

กลุ่มท่ีสองคือ Compound Bilingual เป็นกลุ่มท่ีส่ือสารภาษาหนึ่งได้ดีกว่าอีกภาษา 
เพราะว่าใช้ในการส่ือสารมากกว่า และมีส่ิงแวดล้อมท่ีท าให้ต้องใช้ภาษานั้นในการส่ือสารมากกว่า 

กลุ่มท่ีสามคือ Balanced Bilingual เป็นกลุ่มท่ีสามารถส่ือสารได้ดีท้ังสองภาษา ท้ังทักษะ
การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน เสมือนเป็นเจ้าของภาษา 

กลุ่มท่ีส่ีคือ Ambi-bilingual เป็นกลุ่มท่ีสามารถใช้ท้ังสองภาษาได้อย่างดี ท้ังทักษะการฟัง 
การพูด การอ่าน และการเขียนได้ดีท้ังสองภาษา 
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กลุ่มท่ีห้าคือ Semi-bilingual เป็นกลุ่มท่ีสามารถส่ือสารได้แต่ไม่ได้ดีท้ังสองภาษา กล่าวคือ 
สามารถพูดได้ ฟังได้ แต่อ่านหนังสือเรียนและจับใจความไม่ได้ นับเป็นปัญหาของโรงเรียนนานาชาติ
หลายแห่งในโลก รวมท้ังในประเทศไทย เนื่องจากเด็กไม่ได้รับการกระตุ้นว่าจะต้องฟัง พูด อ่าน เขียน
ใหไ้ด้สมบูรณ์ 

กลุ่มท่ีหกคือ Multi-lingual เป็นกลุ่มท่ีมีความสามารถในการส่ือสารได้มากกว่าสองภาษา   
มีท้ังภาษาท่ีเป็นภาษาหลักหรือเป็นเจ้าของภาษานั้น ภาษาท่ีฟังและพูดได้แต่เขียนไม่ดี และยังมีอีกท่ี
พอรู้เรื่องบ้างแต่ไม่ใช่เจ้าของภาษา คนท่ีเป็น Multi-lingual มักจะมาจากครอบครัวท่ีพ่อและแม่มา
จากคนละประเทศและได้เรียนโรงเรียนท่ีใช้อีกภาษาท่ีไม่ได้ใช้ท่ีบ้าน เช่น ในประเทศไทย มีครอบครัว
ท่ีพ่อเป็นคนไทย ส่วนแม่เป็นคนญี่ปุ่น เด็กก็จะเรียนรู้ทางภาษาท้ังหมด 3 ภาษาคือ ภาษาไทย 
ภาษาอังกฤษ และภาษาญี่ปุ่น 

การแบ่งกลุ่มตามระดับของเด็กสองภาษาตามข้างต้นนี้ จะเห็นได้ชัดเจนว่า มีเพียงแค่กลุ่ม 
Balanced Bilingual และ Ambi-bilingual เท่านั้น ท่ีสามารถส่ือสารภาษาท้ังสองออกมาได้อย่างดี    
แต่หากเป็นกลุ่มอื่นๆ ก็จะพบปัญหาของเด็กสองภาษาท่ีแตกต่างกันออกไป กลุ่มของเด็กสองภาษาท่ี
ไม่ได้รับการฝึกฝนและพัฒนาอย่างเท่าเทียมกันท้ังสองภาษาก็ย่อมท่ีจะส่ือสารไม่ได้ดีท้ังสองภาษา    
อีกท้ัง Dutcher (1994) ยังกล่าวว่า ปัจจัยท่ีจะท าให้เด็กสองภาษาเรียนอย่างประสบความส าเร็จนั้น    
จะขึ้นอยู่กับความสามารถของเด็กในการเข้าใจภาษาแม่ท่ีตนเองคุ้นเคยด้วย  
 

2.6 การจัดการเรียนการสอนแบบสองภาษาในประเทศไทย 

กระทรวงศึกษาธิการได้ให้ค านิยามเกี่ยวกับโรงเรียนท่ีเปิดหลักสูตรสองภาษา ไว้ว่าเป็น
โรงเรียนสองภาษาท่ีมีจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยใช้ภาษาอังกฤษเป็น
ส่ือกลางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาศักยภาพด้านความรู้ ความสามารถ และทักษะทาง
ภาษาของผู้เรียน การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน จะต้องค านึงถึงความสามารถขั้นพื้นฐานในการ
ใช้ภาษาของผู้เรียน การสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมอันดีงาม รวมถึงผสมผสานความเป็นสากล 
นอกจากนี้โรงเรียนสองภาษาอาจจะยังมีการจัดการเรียนการสอนด้วยภาษาอื่นได้ เช่น โรงเรียนสอง
ภาษาท่ีใช้ภาษาจีนเป็นหลัก รวมถึงโรงเรียนท่ีสอนมากกว่าสองภาษา (โครงการพหุภาษา) เช่น 
ภาษาไทย ภาษาอั งกฤษ และภาษาจีน โดยหลักสูตรเหล่านี้ จะ ต้อง ผ่านการอนุมั ติจาก
กระทรวงศึกษาธิการเสมอ 

การจัดการเรียนการสอนหลักสูตรสองภาษาในโรงเรียนของประเทศไทยนั้น ตามท่ี
กระทรวงศึกษาธิการก าหนดไว้มี 2 ประเภท ดังนี้  
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โรงเรียนสองภาษาท่ีจัดการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษทุกวิชา (English Program: EP) 
กล่าวคือนักเรียนจะเรียนตามหลักสูตรการศึกษาของประเทศไทย ครูชาวต่างชาติหรือครูชาวไทยสอน
เป็นภาษาอังกฤษทุกวิชา ยกเว้นภาษาไทยและสังคมศึกษา รวมท้ังกฎหมายไทย ประเพณีและ
วัฒนธรรมไทยด้วย 

โรงเรียนสองภาษาท่ีจัดการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษได้ไม่เกินครึ่งหนึ่งของช่ัวโมงสอน
ท้ังหมดต่อสัปดาห์ (Mini English Program: MEP) กล่าวคือนักเรียนจะเรียนตามหลักสูตรการศึกษา
ของประเทศไทยเช่นเดียวกับหลักสูตร EP แต่จะมีการจัดการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษได้ไม่เกิน  
ร้อยละ 50 ของช่ัวโมงสอนท้ังหมดต่อสัปดาห์ 

นอกจากนี้ยังมีประเภทของการจัดการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษอีกประเภทหนึ่งท่ี
เรียกว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้หลักสูตรของต่างประเทศ (International Program: IP) โดย
จะเป็นโรงเรียนสองภาษาท่ีจัดการเรียนการสอนเป็นภาษาอังกฤษตามแบบของ English Program          
แต่จะแตกต่างตรงท่ีโรงเรียนจะเลือกหลักสูตรของต่างประเทศมาใช้ในการจัดท าหลักสูตรเพื่อการ
จัดการเรียนการสอนของโรงเรียน ได้แก่ หลักสูตรการศึกษาของประเทศอังกฤษ ( International 
General Certificate of Secondary Education: IGCSE)  หลักสูตรการศึกษาของสหรัฐอเมริกา 
(General Education Development: GED) ฯลฯ เพื่อท าให้นักเรียนสามารถศึกษาต่อในประเทศ
เหล่านั้นได้โดย  ไม่ต้องเทียบโอนวิชาหรือเทียบหลักสูตรในภายหลัง 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้หลักสูตรของต่างประเทศ ( International Program: IP) 
มักจะมีท้ังนักเรียนเช้ือชาติไทย และต่างชาติ ครู ผู้สอนจะเป็นครูชาวไทยและ /หรือต่างชาติ                
ในระดับประถมศึกษาตอนต้น ครูผู้สอนท่ีเป็นชาวต่างชาติจะต้องมีวุฒิบัตรรองรับทางด้านการสอน 
รวมท้ังสามารถส่ือสารภาษาไทยขั้นพื้นฐานได้เพื่อใช้ในการส่ือสารกับนักเรียนไทยท่ียังปรับตัวให้เข้า
กับสภาพแวดล้อมท่ีเป็นการเรียนการสอนแบบภาษาอังกฤษไม่ได้ในช่วงแรกๆ การส่ือสารภายใน
ห้องเรียน ท้ังครูและนักเรียนจะต้องใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลัก รวมท้ังการจัดการเรียนการสอน
ทุกวิชา ยกเว้นวิชาภาษาไทยและวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับความเป็นไทยต่างๆ เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้ท่ี
วัฒนธรรมท่ีเป็นท้ังสากลและความเป็นไทย สามารถปรับตัวสู่การเปล่ียนแปลง และเปิดรับวัฒนธรรม
ใหม่ๆ ได้ ในปัจจุบันมีโรงเรียนท่ีได้ก่อต้ังโรงเรียนท่ีมีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้หลักสูตรของ
ต่างประเทศเป็นจ านวนมาก เช่น โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนา
การศึกษา โรงเรียนไผทอุดมศึกษา โรงเรียนวารีเชียงใหม่ ฯลฯ   
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3. ทักษะการอ่านออกเสียง 

 
3.1 ความหมายของการอ่านออกเสียง 

ค าว่า “การอ่าน” (Reading) หมายถึง การรับรู้ความหมายของถ้อยค าจากวรรณกรรม   
ต่างๆ ท่ีพบเห็นได้จากส่ือต่างๆ เช่น หนังสือ หนังสือพิมพ์ ประกาศ ฯลฯ มีลักษณะคล้ายกระบวนการ
ถอดรหัส กล่าวคือเป็นการถอดรหัสจากตัวอักษร เครื่องหมาย และสัญลักษณ์ต่างๆ ในภาษาเพื่อส่ือ
ความหมายให้ผู้อ่านใช้สายตาดูและใช้สมองประมวลความรู้เพื่อให้เข้าใจสารให้ตรงกัน การรับรู้และ
ท าความเข้าใจภาษาท่ีเขียนไว้ เป็นกระบวนการทางความคิด ถือเป็นทักษะส าคัญท่ีมนุษย์ทุกคนต้อง
ใช้ในการเสาะแสวงหาความรู้ หัวใจของการอ่านจึงอยู่ท่ีการเข้าใจความหมายของค าท่ีปรากฏ 
(Hildreth, 1965; พาณี พิทักษา, 2532; Bush and Heubner, 1991)  

ค าว่า “การอ่านออกเสียง” (Reading Aloud) จัดเป็นประเภทหนึ่งของการอ่าน หมายถึง
การอ่านโดยการเปล่งเสียงออกมาให้ผู้อื่นได้ยินและได้รับรู้เนื้อหานั้นๆ โดยจะแบ่งออกเป็นการอ่าน
ออกเสียงปกติ และการอ่านท านองเสนาะ หากเป็นนักเรียนในระดับประถมศึกษาต้องหมั่นฝึกฝนการ
อ่านออกเสียงปกติ เพื่อเป็นการฝึกฝนทักษะท้ังด้านการอ่านข้อความให้ถูก ต้องและออกเสียงให้
ถูกต้องไปพร้อมๆ กัน  

การอ่านออกเสียงแบ่งออกเป็นประเภทต่างๆ ดังนี้ 
ประเภทแรกคือการอ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว เป็นบทอ่านท่ีอ่านเพื่อส่ือสารให้ผู้อื่นอ่านรู้

เรื่องและเข้าใจ ผู้อ่านจะต้องควบคุมการออกเสียง ตัวสะกด ตัวควบกล้ า จังหวะ และวรรคตอนให้
ถูกต้องตามอักขรวิธี  

ประเภทท่ีสองคือการอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง เพื่อให้ผู้ฟังเกิดความซาบซึ้งในสุนทรียภาพ
และเพลิดเพลิน เช่น โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอนต่างๆ โดยมักจะนิยมอ่านออกเสียงเป็นท านองเสนาะ 
 

3.2 ประโยชน์ของการอ่านออกเสียง  

การอ่านออกเสียงคือการอ่านออกเสียงให้ถูกต้องท้ังในด้านเสียงการออกเสียงเน้นหนัก 
จังหวะ ระดับเสียงสูงต่ า เพื่อให้ผู้ฟังทราบเรื่องได้อย่างชัดเจนและถูกต้อง (สรสิริ วรวรรณ, 2539)       
การอ่านออกเสียงจัดเป็นทักษะหนึ่งทางภาษาท่ีมีประโยชน์ต่อผู้เรียนในด้านการเรียนอย่างมาก 
โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษาตอนต้น ทัศนีย์ ศุภเมธี (2535) กล่าวว่า การอ่านออกเสียงจะท าให้
ผู้เรียนได้รับประโยชน์ ดังนี้  
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1. ช่วยให้เด็กมีทักษะทางภาษามากขึ้น เพราะการอ่านออกเสียงนั้น เด็กจะต้องจ าพยัญชนะ 
สระ ตัวสะกด และรูปวรรณยุกต์ได้ จึงจะสามารถอ่านได้อย่างถูกต้อง ส่งผลให้ครูสามารถทราบและ
ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องทางการอ่านของเด็กได้ (บันลือ พฤกษะวัน, 2522) 

2. ช่วยให้เด็กจดจ าประโยค และน ามาเป็นแบบอย่างในการใช้ส่ือสารในชีวิตประจ าวันได้ 
3. ช่วยให้เด็กอ่านได้คล่องแคล่ว ท้ังยังท าให้เด็กเกิดความกล้าแสดงออกขึ้นมาจากการท่ีได้

ฝึกเปล่งเสียงในการอ่านออกเสียงได้ (บันลือ พฤกษะวัน, 2522) 
4. ช่วยให้เด็กเกิดความเพลิดเพลินขณะท่ีอ่านออกเสียง กล่าวคือ บทอ่านบางบท อาจมี

จังหวะ ท่ีท าให้ผู้อ่านได้โยกตัวเอนไปมาตามจังหวะ หรือบทอ่านบางบทเป็นการโต้ตอบระหว่างตัว
ละคร ผู้อ่านก็จะเกิดความเพลิดเพลินสมมติว่าตนเองเป็นตัวละครในบทอ่านนั้น ท าให้เกิดความ
สนุกสนานขณะอ่านได้  
 

3.3 การจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านออกเสียง  

การสอนทักษะการอ่านจะประกอบด้วย 2 วิธี ได้แก่ วิธีการสอนอ่านออกเสียงและวิธีการ
สอนอ่านในใจ (ธีระ รุญเจริญ, 2525) ซึ่งการสอนอ่านออกเสียงนั้นควรเป็นการสอนให้เปล่งเสียงตาม
พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ท่ีปรากฏได้อย่างถูกต้อง ดังนั้นการอ่านออกเสียงคือการถ่ายทอด
ตัวอักษรออกมาเป็นเสียง และท าให้ผู้อื่นได้ยินเสียงอ่านได้ด้วย นอกจากนี้ การสอนอ่านออกเสียงยัง
เป็นพื้นฐานการสอนอ่านในระดับประถมศึกษา ท่ีจะช่วยให้นักเรียนสามารถจดจ าค าศัพท์และออก
เสียงได้อย่างถูกต้อง จนสามารถน าเรื่องราวท่ีอ่านไปถ่ายทอดให้ผู้อื่นรับรู้ได้ เพราะการอ่านออกเสียง
จะช่วยฝึกความถูกต้องและความคล่องแคล่วของผู้อ่านได้เป็นอย่างดี 
 บันลือ พฤกษะวัน (2538 อ้างถึงในจีเรียง บุญสม, 2543) ได้เสนอหลักท่ัวไปส าหรับการออก
เสียงไว้ว่า ผู้อ่านจะต้องค านึงถึงประเด็นดังต่อไปนี้ 

ความถูกต้อง หมายถึงการออกเสียงได้ถูกต้องตามอักขรวิธีของภาษาท่ีอ่านออกเสียง รวมท้ัง
ต้องหมั่นสังเกตและรวบรวมค าท่ีอ่านถูกต้องอย่างสม่ าเสมอ  

ความชัดเจน หมายถึงออกเสียงได้ชัดถ้อยชัดค าท้ังสระ พยัญชนะ วรรณยุกต์ และค าควบ
กล้ า รวมท้ังระดับเสียงในการอ่านต้องชัดเจน 

ความคล่องแคล่ว หมายถึงความคล่องแคล่วในการอ่านออกเสียงได้ต่อเนื่อง ไม่ติดขัด หรือ
เสียจังหวะ 

การเว้นจังหวะวรรคตอน เพราะหากผู้อ่านเว้นวรรคตอนผิด ก็จะท าให้ผู้ฟังเข้าใจความหมาย
ผิดพลาดและคลาดเคล่ือนไปได้  
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ดังนั้นครูผู้สอนสามารถหลักการสอนอ่านออกเสียง ควรมีการฝึกฝนไปตามล าดับขั้น โดยใช้
วิธีการ ดังต่อไปนี้ 

ครูอ่านข้อความท้ังหมด 1 ครั้ง ให้นักเรียนฟัง 
ครูอ่านทีละประโยค แล้วให้นักเรียนทุกคนอ่านตามทีละประโยค 
ครูอ่านทีละประโยค แล้วให้นักเรียนอ่านตามทีละคน (หากพบว่านักเรียนส่วนใหญ่อ่านได้ดี

แล้วอาจข้ามข้ันตอนนี้ได้) 
ครูให้นักเรียนอ่านคนละประโยค ให้ต่อเนื่องกันไปจนจบข้อความท้ังหมด 
นักเรียนฝึกอ่านด้วยตัวเองอีก 1 ครั้ง 
ครูสุ่มนักเรียนในห้อง 3 - 4 คน เพื่อออกมาอ่านให้เพื่อนฟัง 
นอกจากนี้ยังมีวิธีการสอนอ่านในรูปแบบอื่นๆ ซึ่งครูผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนอ่านออกเสียงให้น่าสนใจได้อย่างหลากหลาย ดังต่อไปนี้  
1.   เทคนิคการฝึกให้นักเรียนอ่านประโยคคนละประโยคอย่างต่อเนื่องกันไป (Reading for 

Fluency หรือ Chain Reading) กล่าวคือ ครูสุ่มเรียกผู้เรียนจากหมายเลขลูกโซ่ เช่น ครูเรียก
หมายเลขลูกโซ่ท่ี 1 นักเรียนท่ีมีหมายเลขลงท้ายด้วย 1, 11, 21, 31, 41, 51 จะเป็นผู้อ่านข้อความ
คนละประโยคต่อเนื่องกันไป หากสะดุดหรือติดขัดท่ีผู้เรียนคนใด ถือว่าโซ่ขาด ต้องเริ่มต้นท่ีคนแรก
ใหม่ หรือ เปล่ียน หมายเลขลูกโซ่ใหม่อีกครั้ง 

2.   เทคนิคการฝึกอ่านแล้วเงยหน้า (Reading and Look up) กล่าวคือ เป็นเทคนิคการฝึก
ให้นักเรียนแต่ละคนอ่านข้อความโดยใช้วิธีอ่านและจ าประโยค แล้วเงยหน้าขึ้นพูดประโยคนั้นๆ อย่าง
รวดเร็ว คล้ายวิธีอ่านแบบนักข่าว 

3.   เทคนิคการสอนอ่านให้เร็วท่ีสุด (Speed Reading) กล่าวคือ เป็นเทคนิคการฝึกให้
นักเรียนแต่ละคนอ่านข้อความโดยเร็วท่ีสุดเท่าท่ีจะเร็วได้ การอ่านแบบนี้ มักจะไม่ค านึงความถูกต้อง
ทุกตัวอักษร แต่ต้องอ่านโดยไม่ข้ามค า เป็นการฝึกเพื่อความคล่องแคล่วและฝึกเพื่อหลีกเล่ียงการอ่าน
แบบสะกดทีละค า 

4.   เทคนิคการสอนอ่านเพื่อความถูกต้อง (Reading for Accuracy) กล่าวคือ เป็นการฝึก
อ่านท่ีมุ่งเน้นความถูกต้องชัดเจนในการออกเสียงให้ตรงตามหลักเกณฑ์ของการออกเสียง โดยอาจน า
เทคนิค การสอนอ่านให้เร็วท่ีสุดมาใช้ในการร่วมกับเทคนิคนี้ เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่าน
ออกเสียงได้อย่างถูกต้องและคล่องแคล่ว 
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3.4 เกณฑ์การวัดและประเมินทักษะการอ่านออกเสียง 

การวัดและประเมินผลของผู้เรียนเป็นองค์ประกอบส าคัญในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ 
ท าให้สามารถทราบได้ว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังและมาตรฐานการเรียนรู้ 
อีกท้ังการวัดและประเมินผลจะมีประโยชน์ต่อตัวผู้เรียน ท าให้ทราบศักยภาพของตนในการเรียนรู้ ท้ัง
ยังเป็นส่ิงส าคัญในการสะท้อนถึงประสิทธิภาพของผู้สอน  และคุณภาพการจัดการศึกษา เพื่อใช้ใน
การปรับปรุงและพัฒนาการสอนของครูและสถาบันการศึกษาให้ดียิ่งขึ้นด้วย (ทิวัตถ์ มณีโชติ, 2549)   
การวัดและประเมินทักษะการอ่านออกเสียง จะเป็นปะโยชน์ท้ังต่อตัวครูผู้สอนและผู้เรียน ประโยชน์
ต่อตัวผู้เรียนคือท าให้ผู้เรียนมีโอกาสปรับปรุงและพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงของตนเอง และเพื่อ
พัฒนาในการเรียนด้านอื่นๆ ต่อไปได้ ส่วนประโยชน์ต่อครูผู้สอนคือท าให้ครูได้มีโอกาสปรับปรุงการ
จัดการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนมากขึ้น (สรสิริ วรวรรณ, 2539)  

การวัดและประเมินผลทักษะการอ่านออกเสียง สามารถสร้างได้ 2 รูปแบบ (โกวิท ประวาล
พฤกษ์ และ สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์, 2527 อ้างถึงใน ทัศนีย์ ศุภเมธี, 2535) ดังนี้  

รูปแบบแรกคือการส ารวจการอ่านอย่างง่าย กล่าวคือครูจะบันทึกข้อบกพร่องในการอ่านของ
เด็กแต่ละคนไว้ ได้แก่ อ่านตกหล่น อ่านเกินค า อ่านผิดจากค าท่ีมี ฯลฯ รวมถึงพฤติกรรมขณะอ่าน 
เช่น อ่านช้า อ่านตะกุกตะกัก ฯลฯ แล้วรวบรวมไว้เป็นค่าความถ่ีรายบุคคลและท้ังระดับช้ัน  

รูปแบบท่ีสองคือการสร้างแบบส ารวจข้อผิดพลาดในการอ่าน กล่าวคือการพิจารณา
ข้อผิดพลาดในการอ่านอย่างละเอียด ท้ังในด้านเสียง รูปค า ความหมาย และไวยากรณ์ แล้วรวบรวม
ข้อผิดพลาดเพื่อหาค่าความถ่ี แล้วน ามาพิจารณาว่าเด็กคนนั้นมีข้อผิดพลาดด้านใดในการท่ีท าให้ขาด
ทักษะทางการอ่านมากท่ีสุด 
 
4. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

 
4.1 ความหมายของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer-Assisted Instruction: CAI) คือนวัตกรรมการ
สอนอย่างหนึ่งท่ีจัดอยู่ในระบบของการให้ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ ได้ด้วยตนเอง แต่โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะสามารถโต้ตอบกับนักเรียนได้ ท้ังการตอบสนองด้านการตอบค าถามของ
ผู้เรียน หรือการป้อนค าถามไปยังผู้เรียน (นัยนา เอกบูรณวัฒน์, 2539) ในโปรแกรมจะประกอบไป
ด้วยเนื้อหาวิชา แบบฝึกหัด แบบทดสอบ ลักษณะของการน าเสนอจะมีท้ังตัวหนังสือ ภาพนิ่ง 
ภาพเคล่ือนไหว สี และเสียง เพื่อดึงดูดให้ผู้เรียนเกิดความสนใจมากยิ่งขึ้น รวมท้ังการแสดงผลการ
เรียนของผู้เรียนรายบุคคลให้ทราบทันทีด้วยข้อมูลย้อนกลับ และยังมีการจัดล าดับเนื้อหาต่างๆ เพื่อให้
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เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละคน โดยจะขึ้นอยู่กับการวางแผนการในการสร้างโปรแกรมอย่างเป็นระบบ 
ปัจจุบัน โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะปรากฏในลักษณะส่ือการเรียนรู้เฉพาะท่ีเป็นเนื้อหาส้ันๆ 
หรือท่ีเรียกว่า หน่วยความรู้เฉพาะเรื่อง  

ลักษณะเฉพาะท่ีส าคัญของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือเป็นนวัตกรรมการเรียนการ
สอนเพื่อส่งเสริมศักยภาพรายบุคคล ท่ีน าเอาหลักการของบทเรียนโปรแกรมและเครื่องช่วยสอนมา
ผสมกัน เนื้อหาข้อมูลการเรียนรู้จะอยู่ในรูปของข้อมูลท่ีน ามาลงบนเครื่องคอมพิวเตอร์  หรืออาจจะ
เล่นบนแผ่น CD-ROMs หรือ DVD โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะตอบสนองในเรื่องความแตกต่างของความ
สามรถระหว่างผู้เรียนเป็นหลัก เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ทางการเรียนเป็นรายบุคคลโดยมีคุณลักษณะ
องค์ประกอบท่ีส าคัญ แบ่งเป็น 4 ช่วงคือ การน าเข้าสู่บทเรียน การน าเสนอสาระเนื้อหา การมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างโปรแกรมกับผู้เรียนรู้ และการทดสอบประเมินผล 

 

4.2 ประเภทของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

กฤษมันต์ วัฒนาณรงค์ (2549) ได้ระบุถึงโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถแบ่งเป็น
ประเภทได้ตามลักษณะต่างๆ โดยแบ่งตามลักษณะวิธีการน าเสนอเนื้อหา ได้ดังนี้  

แบบท่ีหนึ่งคือแบบฝึกหัดและฝึกปฏิบัติ (Drill and Practice) เพื่อใช้เสริมการปฏิบัติหรือ
เสริมทักษะให้เข้าใจและเกิดทักษะท่ีต้องการได้ เป็นการเสริมประสิทธิผลการเรียน เช่น การฝึกหัดท้ัง
ทางด้านทักษะทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ รวมท้ังทักษะการฟังพูดอ่านเขียนของการเรียนวิชา
ภาษาต่าง ๆ 

แบบท่ีสองคือแบบทบทวน (Tutorial) เป็นบทเรียนเพื่อทบทวนการเรียนจากห้องเรียนหรือ
จากผู้สอน การเรียนมักจะไม่ใช่ความรู้ใหม่ แต่เป็นความรู้ท่ีเคยได้รับมาแล้วในรูปแบบอื่นๆ แล้วใช้
บทเรียนเสริมเพื่อย้ า ซ้ า ทวนความเข้าใจให้ถูกต้องยิ่งขึ้น ดังนั้น โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ประเภทนี้จะน ามาใช้สอนเสริมหรือใช้ทบทวนในรายวิชาท่ีมีการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนปกติ 

แบบท่ีสามคือแบบเกม (Game) เพื่อการเรียนรู้ เหมาะส าหรับผู้เรียนท่ีมีความสนใจในระยะ
ส้ัน สามารถใช้ส าหรับการเรียนรู้ความรู้ใหม่หรือเสริมการเรียนในห้องเรียน และสามารถสอนทดแทน
ครูในบางเรื่องได้ด้วย ซึ่งจะเป็นการเรียนรู้ที่ท าให้เกิดความเพลิดเพลิน  

แบบท่ีส่ีคือแบบสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) เพื่อใช้ส าหรับการเรียนรู้ หรือจ าลอง
จากสถานการณ์จริง ซึ่งอาจจะหาไม่ได้ มีสภาพอันตราย หรืออาจส้ินเปลืองมากในการใช้ของจริง  

แบบท่ีห้าคือแบบสร้างสถานการณ์เพื่อให้ค้นพบ (Discovery) เป็นการจัดท าเพื่อให้ผู้เรียน
สามารถเรียนจากประสบการณ์ของตน โดยการลองผิดลองถูก เพื่อช้ีน าสู่การเรียนรู้ สามารถใช้เรียนรู้
ความรู้ใหม่หรือเป็นการทบทวนความรู้เดิม  
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แบบท่ีหกคือแบบการแก้ปัญหา (Problem Solving) เป็นการฝึกการคิด การตัดสินใจ     
โดยใช้ร่วมกับวิชาต่างๆ ท่ีต้องการให้สามารถคิดแก้ปัญหา  

ส าหรับการวิจัยผลของการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในครั้งนี้ โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบเกม มีแนวคิดท่ีพัฒนามาจาก
ทฤษฎีการเสริมแรง (Reinforce Theory) และการเรียนรู้ ท่ีเกิดจากแรงจูงใจภายใน ( Intrinsic 
Motivation)     มีหลักการคล้ายกับบทเรียนแบบฝึกหัดและฝึกปฏิบัติ (Drill and Practice) แต่
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบเกมจะมีหลักการท่ีเน้นในเรื่องของความท้าทาย กระตุ้น
จินตนาการและความอยากรู้อยากเห็นของผู้เรียน โดยมีประโยชน์อย่างมากกับผู้เรียนท่ีเป็นกลุ่มเด็ก
เล็ก  

ผู้วิจัยได้ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบเกม เพื่อให้ความรู้ใหม่เกี่ยวกับภาษาไทย
แบบโฟนิกส์ กล่าวคือเริ่มต้นท่ีส่วนน าท่ีเป็นการสอนเนื้อหาซึ่งเกี่ยวข้องกับภาษาไทยแบบโฟนิกส์    
จากนั้นจะมีการให้เลือกข้อค าถามเกี่ยวกับรูปและเสียงของพยัญชนะและค าในภาษาไทยท่ีสัมพันธ์กัน 
ตามรูปแบบการสอนภาษาแบบโฟนิกส์ เพื่อให้นักเรียนเลือกตอบซึ่งผู้เรียนจะทราบส่ิงท่ีตนเองตอบว่า
ถูกหรือผิดจากผลป้อนกลับทันที และในขั้นสุดท้ายของการเรียนผู้เรียนจะได้ฝึกออกเสียงภาษาไทยกับ
ครูผู้สอนอีกครั้งหนึ่ง โดยจะเป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ประเภทเกมผจญภัยท่ีมีช่ือว่า “ภาษาไทยผจญ
ภัยข้ามมิติ” เพื่อให้ผู้เรียนท่ีอยู่ในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เกิดความรู้สึกสนใจ มีความต่ืนเต้น อยากท่ี
จะเรียนรู้เนื้อหาผ่านการผจญภัยในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทเกมนี้ โดยแต่ละด่านจะ
ค่อยๆ เพิ่มระดับความยากตามเนื้อหาของบทเรียน    
 

4.3 ประโยชน์และข้อจ ากัดของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นนวัตกรรมการสอนท่ีมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เพื่อให้
ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้และแสวงหาความรู้ ด้วยตนเอง ตามท่ีกฤษมันต์ วัฒนาณรงค์ ( 2549)         
และวรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551) ได้กล่าวถึงข้อดีและข้อเสียของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ 
ผู้วิจัยได้ศึกษา รวบรวม และสังเคราะห์ให้เห็นถึงประโยชน์และข้อจ ากัดต่างๆ ของโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้อย่างชัดเจนได้ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 1 ประโยชน์และข้อจ ากัดของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

ประโยชน์ ข้อจ ากัด 
1.ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนตามความสามารถ
ของตนเอง ไม่ต้องแข่งขันกับผู้อื่น 

1.เป็นส่ือการสอนทางเทคโนโลยี ท่ีมีราคาสูง     
บางสถานศึกษาอาจไม่มีงบประมาณมากพอใน 
การจัดหาคอมพิวเตอร์มาตอบสนองผู้เรียนทุกคน 

2.ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างไม่เบื่อหน่ายเพราะ
ข้อมูลมีสี เสียง และภาพ 

2.ฐานะของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไม่สามารถ   
ท าหน้าท่ีครูได้อย่างสมบูรณ์ เพราะไม่สามารถ
สร้างความสัมพันธ์หรือรับรู้ความต้องการของ
ผู้เรียนในขณะนั้นได้อย่างแท้จริง 

3.ช่วยให้ผู้เรียนสามารถฝึกฝนได้ซ้ าหลายครั้ง
เพื่อความแม่นย า 

3.คุ ณ ภ า พ ข อ ง ค อ ม พิ ว เ ต อ ร์ ย่ อ ม ท า ใ ห้
ประสิทธิภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
แตกต่างกันไ ด้ เ ช่น คอมพิวเตอร์ ท่ีมี ไ วรัส
คอมพิวเตอร์จ านวนมาก อาจท าให้โปรแกรม
ด าเนินขั้นตอนท่ีช้ากว่าปกติ  

  
4.ช่วยสร้างวินัยในการเรียนให้ผู้เรียนเพราะไม่
บังคับให้ผู้เรียนเรียนแต่เป็นการเสริมแรงอย่าง
เหมาะสม 

 

5.ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ทีละขั้น จากระดับง่ายไป
หายาก ท าให้เกิดความแม่นย าในเนื้อหามากขึ้น 

 

6.สามารถยืดหยุ่นตารางเวลาเรียนรวมท้ัง
สถานท่ีเรียนได้ เพราะสามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ี ทุก
เวลา 

 

7.ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้จริงๆ เพราะ
ผู้เรียนต้องเข้าใจบทเรียนจากระดับท่ีง่ายก่อนจึง
สามารถไปสู่ระดับท่ีสูงขึ้นไปได้ 
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ดังนั้น ก่อนการเริ่มเรียนด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนครั้งแรก ครูผู้สอนต้องศึกษา
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอย่างละเอียดเพื่ออธิบายให้ผู้เรียนเข้าใจถึงวิธีการใช้คอมพิวเตอร์และ
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีตรงกัน สามารถใช้งานได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ และได้รับข้อมูล
ความรู้อย่างเต็มท่ีท่ีสุด    
 
5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
5.1 งานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ 

งานวิจัยของศิรินยา สังข์โกมล (2553) ศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 
เรื่องการอ่านและเขียนภาษาไทย ด้วยแบบฝึกเทคนิคโฟนิกส์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบโฟนิกส์ มีความสามารถสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และท าให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ เนื่องจากจุดเด่นของการสอน
ภาษาแบบโฟนิกส์คือการสอนให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ระหว่างเสียงกับรูปของพยัญชนะ สระ และ
วรรณยุกต์ จึงถือเป็นการแก้ปัญหาการอ่านและเขียนของนักเรียนได้เป็นอย่างดี 

งานวิจัยของวันเพ็ญ เดียวสมคิด (2551) ศึกษาเกี่ยวกับการสอนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง
ตามแนวการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อพัฒนาความพร้อมทางภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนอนุบาลบ้าน
ปลาดาว อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่าผู้เรียนมีความพร้อมทางภาษาไทยเพิ่มขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 รวมท้ังมีความสามารถในการจ าแนกภาพ จ าแนกเสียง และการ
รู้ค าศัพท์ ความเข้าใจในการฟัง ได้เพิ่มข้ึน ท้ังยังได้รับความรู้ด้านเนื้อหาทางวัฒนธรรมไทยเพิ่มขึ้นจาก
เนื้อหาท่ีสร้างขึ้นมา เนื่องจากการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์นั้นท าให้ผู้เรียนสรุปกฎเกณฑ์และ
น าไปใช้ได้ทันทีเมื่อพบค าท่ีมีความคล้ายคลึงกัน เช่น เสียงสระท่ีคล้ายคลึงกัน นอกจากนี้ การสอน
ภาษาไทยแบบโฟนิกส์       ควรเริ่มสอนท่ีเสียงพยัญชนะต้น แต่ไม่ควรเริ่มสอนรูปพยัญชนะท่ีมีความ
คล้ายกันเพราะจะท าให้เกิดความสับสนได้ อีกท้ังการใช้รูปภาพในแบบฝึกจะช่วยดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียนได้ ท้ังยังท าให้ผู้เรียนสามารถจดจ าเสียงพยัญชนะจากรูปภาพเหล่านั้นได้เป็นอย่างดี   

การศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ท าให้ ผู้วิ จัยเห็นว่า          
การสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์นั้นจะช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างเสียงกับภาพได้
เป็นอย่างดี ในการเรียนภาษาจึงหมายถึงความสัมพันธ์ระหว่างเสียงกับรูปพยัญชนะ อีกท้ังยังท าให้
ผู้เรียนอ่านออกเสียงค าศัพท์ท่ีคล้ายคลึงกับท่ีเคยพบมาได้อย่างรวดเร็ว เช่น ค าว่า ม้า น้า ป้า ห้า ฯลฯ               
และยังสามารถจดจ าค าศัพท์ได้เพิ่มมากขึ้นจากการเรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงกับรูปพยัญชนะ
เหล่านี้ด้วย   
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5.2 งานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านออกเสียง 

งานวิจัยของปาริฉัตร พลสมบัติ (2555) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝึกอ่านออกเสียง
ภาษาไทยตามหลักสัทศาสตร์ ส าหรับนักเรียนท่ีใช้ภาษาเขมรถิ่นไทย โดยเปรียบเทียบความสามารถ
ในการอ่านออกเสียงภาษาไทยและเจตคติต่อการออกเสียงภาษาไทยของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า
หลังการใช้แบบฝึกอ่านออกเสียงภาษาไทยตามหลักสัทศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างมีความสามารถในการ
ออกเสียงภาษาไทยและมีเจตคติต่อการออกเสียงภาษาไทยสูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจากการสอนภาษาไทยตามหลักสัทศาสตร์นี้ ท าให้กลุ่มตัวอย่างทราบหลัก
และวิธีการออกเสียงท่ีถูกต้อง ส่งผลท าให้สามารถออกเสียงภาษาไทยได้อย่างถูกต้องและชัดเจนยิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ การเรียงล าดับเนื้อหาของแบบฝึกฯ จากระดับง่ายไปสู่ระดับยาก ท าให้ผู้เรียนมีก าลังใจใน
การฝึกอ่านออกเสียงชุดท่ียากขึ้นต่อไป จนสามารถพัฒนาการออกเสียงของตนเองให้ถูกต้องชัดเจน
และเป็นธรรมชาติได้ในท่ีสุด การจัดกิจกรรมเช่นนี้จะส่งผลท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียนและการ
ออกเสียงภาษาไทยให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

งานวิจัยของจีเรียง บุญสม (2543) ได้ศึกษาผลของเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการเสริมแรงท่ีมี
ต่อเจตคติ ความสามารถในการอ่านออกเสียงและความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีความสามารถในการอ่านต่ า พบว่า นักเรียนกลุ่มนี้มีค่าเฉล่ียคะแนน เจตคติ
การอ่านออกเสียงและการอ่านจับใจความ ในระยะหลังการทดลองสูงกว่าระยะก่อนการทดลองอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสาเหตุเนื่องมาจากการใช้วิธีการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน ท าให้
นักเรียนใช้ภาษาในการส่ือสารได้ดีและเหมาะสมมากกว่าครู นอกจากนี้ เงื่อนไขการเสริมแรงเป็น
รายบุคคล ยังเป็นส่วนส าคัญท่ีส่งผลให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการพยายามท่ีจะอ่านออกเสียงให้
ได้อีกด้วย 

งานวิจัยของวิจิตรา เจือจันทร์ (2533) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลของการใช้เพลงในการฝึกอ่านออก
เสียงตัวพยัญชนะ ร ล ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 พบว่าผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านออกเสียงตัว
พยัญชนะ ร ล ของนักเรียนนั้นสูงกว่าเกณฑ์การประเมินอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 อีกท้ัง
ยังพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่พอใจและสนุกสนานในการเข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งต้องการให้มีการจัด
กิจกรรมเช่นนี้ในวิชาภาษาไทยและวิชาอื่นๆ อีกเช่นกัน เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนทักษะการ
อ่านออกเสียงท่ีใช้เพลงท าให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาภาษาไทย อีกท้ังยังสนุกสนาน ต่ืนเต้นและเร้า
ใจ เพราะการจัดการเรียนการสอนท่ีด าเนินโดยใช้กิจกรรมเป็นส่ือจะช่วยสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียน 
(สุไร พงษ์ทองเจริญ, 2526) 
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การศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านออกเสียงท าให้ผู้วิจัย
เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านออกเสียงท่ีส่งผลพัฒนาผู้เรียนนั้นควรจะต้องค านึงถึง
การสร้างแรงจูงในในการเรียนให้แก่ผู้เรียนเป็นล าดับแรก เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกท่ีดีต่อการอ่าน
ออกเสียงภาษาไทยและการเรียนวิชาภาษาไทย โดยต้องจัดกิจกรรมและส่ือท่ีมีระยะเวลาท่ีเหมาะสม
ต่อผู้เรียนในระดับประถมศึกษา กล่าวคือ ไม่เป็นกิจกรรมท่ีใช้เวลานานเกินไป เพราะผู้เรียนอาจมี
ระยะเวลาในการสนใจกิจกรรมต่างๆ เพียงไม่นานนัก อีกท้ังควรต้องมีการเรียงล าดับเนื้อหาท่ีสอนจาก
ทักษะการอ่านออกเสียงท่ีง่ายไปสู่ทักษะการอ่านออกเสียงท่ียาก เพื่อให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจท่ีจะฝึกฝน
และพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงของตนเองต่อไป  
 

5.3 งานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับเพศกับการเรียนรู้ทางภาษา 

      งานวิจัยของ Heinzmann (2009) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการเรียน
ภาษาอังกฤษระหว่างนักเรียนชายกับนักเรียนหญิง โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวนท้ังส้ิน 574 คน อายุเฉล่ีย 6-9 ขวบ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนหญิงมี
แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากกว่านักเรียนชาย อีกท้ังนักเรียนหญิงยังมีความสนุกในการเรียน
ภาษาอังกฤษมากกว่านักเรียนชาย และนักเรียนหญิงยังมีความรู้สึกมั่นใจในทักษะภาษาอังกฤษของ
ตนเองมากกว่าอีกด้วย นอกจากนี้ผลการวิจัยยังเสนอแนะให้เห็นว่าการกระตุ้นให้นักเรียนชายมี
แรงจูงใจในการเรียนภาษาควรเริ่มจากสร้างความมั่นใจในความสามารถทางภาษาให้กับผู้เรียนก่อน
เริ่มเรียนอีกด้วย 
      งานวิจัยของ Khuvasanond (2008) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบวิธีการสอนค าศัพท์
ภาษาอังกฤษให้แก่นักเรียนชาวไทยท่ีใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศและนักเรียนชาวอเมริกันท่ี
ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง ของนักเรียนอายุ 12 – 15 ปี เรื่องการใช้หน้าท่ีของค าใน
ภาษาอังกฤษ (function)  ผลการวิจัยจากการเปรียบเทียบกลุ่มนักเรียนชายชาวไทย นักเรียนชายชาว
อเมริกัน นักเรียนหญิงชาวไทย และนักเรียนหญิงชาวอเมริกันนั้น นักเรียนชายชาวไทยจะผิดพลาดใน
ด้านหน้าท่ีของค าในภาษาอังกฤษมากท่ีสุด   
      งานวิจัยของ Jiménez (2003) ศึกษาเกี่ยวกับความแตกต่างของเพศท่ีมีผลต่อการเรียนรู้
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนท่ีพูดภาษาสเปนและใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง โดยเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากนักเรียนจ านวนท้ังส้ิน 581 คน แบ่งเป็นเพศชายจ านวน 279 คน และเพศหญิง
จ านวน 302 คน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนหญิงมีการใช้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษท่ีหลากหลายกว่า
นักเรียนชาย 
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      การศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเพศกับการเรียนรู้ทางภาษา ท าให้ผู้วิจัยพบว่า เด็กผู้หญิงจะ
มีการพัฒนาทักษะทางภาษามากกว่าเด็กผู้ชาย ท้ังในด้านการอ่าน การเขียน และการใช้ภาษา ซึ่ง
สอดคล้องกับปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ทางภาษาท่ีช้ีให้เห็นว่า เพศเป็นหนึ่งในปัจจัยส าคัญท่ีมี
อิทธิพลต่อการเรียนรู้ทางภาษา กล่าวคือเพศหญิงจะมีพัฒนาการทางด้านภาษามากกว่าเพศชาย แต่
อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนการสอนภาษา ควรต้องมีการกระตุ้นแรงจูงใจและสร้างเสริมความ
มั่นใจให้แก่นักเรียนชายก่อนการเริ่มเรียน เพื่อให้นักเรียนชายสามารถพัฒนาทักษะทางภาษาได้อย่าง
เต็มตามศักยภาพของตนเอง   
 

5.4 งานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับเด็กไทยในหลักสูตรนานาชาติ 

งานวิจัยของสุทธิดา ปกป้อง (2545) ได้ศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรภาษาและ
วัฒนธรรมไทยระดับปฐมวัยในโรงเรียนนานาชาติ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน    
ได้มีการส ารวจการพัฒนาหลักสูตรการสอนภาษาและวัฒนธรรมไทยในโรงเรียนนานาชาติในด้านต่างๆ 
ประเด็นส าคัญท่ีพบในการส ารวจครั้งนี้คือส่ือการสอนท่ีใช้ของครูผู้สอน กล่าวคือครูผู้สอนภาษาและ
วัฒนธรรมไทยมักจะใช้รูปภาพมาเป็นส่ือเพื่อสอนนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ มากถึงร้อยละ 
100 รวมท้ังมีวิธีการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยโดยผ่านการเล่นเกมถึงร้อยละ 84.44 ท้ังนี้เพื่อ
เป็นการดึงดูดความสนใจของผู้เรียนในหลักสูตรนานาชาติให้เกิดความสนุกสนานในการเรียนวิชา
ภาษาไทยและเข้าใจค าศัพท์ต่างๆ อย่างเป็นรูปธรรมมากท่ีสุด โดยผ่านส่ือการสอนท่ีเป็นรูปภาพ 

งานวิจัยของอัจฉราพรรณ คอวณิช (2541) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการปรับตัวของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาตอนต้นของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนต้น โครงการการศึกษานานาชาติ โรงเรียน
สาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์และแนวทางในการช่วยเหลือของผู้ปกครอง ผลการวิจัยพบว่า
นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาตินี้ส่วนใหญ่มีการปรับตัวต่อการเรียนได้ดี อย่างไรก็ตาม จะมี
นักเรียนท่ีมีปัญหาในการเรียนวิชาท่ีเกี่ยวกับด้านภาษา ซึ่งพบว่ามักจะส่งผลกระทบต่อการเรียนวิชา
อื่นๆ ในห้องเรียนตามมา โดยเฉพาะในการเรียนวิชาภาษาไทยท่ีมีสาเหตุมาจากการท่ีเนื้อหาวิชาการมี
มากเกินไป รวมท้ังเด็กไทย  ในหลักสูตรนานาชาติ ระดับประถมศึกษาตอนต้นเองก็ไม่สามารถอ่านได้
คล่องแคล่วนัก ส่งผลท าให้ไม่เข้าใจถึงข้อค าถามท่ีชัดเจน การสอนภาษาไทยให้แก่นักเรียนไทยใน
หลักสูตรนานาชาตินี้จึงควรค านึงถึงความส าคัญในการสอนหลักการอ่านเพื่อให้ผู้เรียนมีพื้นฐานท่ีดีใน
การอ่านเพื่อแสวงหาความรู้ต่อไป อีกท้ังควรมีการจัดการเรียนการสอนท่ีกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
เช่น การมีส่ือวีดิโอ ส่ือภาพยนตร์ ฯลฯ เพื่อให้ผู้เรียนในระดับประถมศึกษาตอนต้นนี้มีความสนใจใน
การเรียน และรู้สึกสนุกไม่เบ่ือหน่ายกับการเรียนวิชาภาษาไทย 
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งานวิจัยของจันทิมา จันทร์แก้ว (2540) ศึกษาเกี่ยวกับผลการเตรียมความพร้อมในการอ่านท่ี
มีต่อการจ าแนกเสียงของเด็กสองภาษาระดับอนุบาล ผลการวิจัยพบว่าหลังจากการเตรียมความพร้อม
ด้านการจ าแนกเสียง เด็กสองภาษาระดับอนุบาลสามารถจ าแนกเสียงภาษาไทยได้ถูกต้องมากกว่า
ก่อนการฝึกจ าแนกเสียงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยวิธีการเตรียมความพร้อมท่ีส่งผลต่อ
การจ าแนกเสียงภาษาไทยของเด็กสองภาษามากท่ีสุดคือ การเตรียมความพร้อมโดยใช้นิทาน การ
เตรียมความพร้อมโดยใช้เกม การเตรียมความพร้อมโดยใช้ค าคล้องจอง และการเตรียมความพร้อม
ตามปกติ ตามล าดับ ท้ังนี้เป็นเพราะการเตรียมความพร้อมโดยใช้นิทานจะช่วยชดเชยประสบการณ์
ทางภาษาให้เด็กมีความสนใจ ท้ังยังช่วยเพิ่มพูนค าศัพท์ใหม่ และมีภาพประกอบท่ีท าให้เด็กเกิดความ
สนใจท่ีต่อเนื่อง  

งานวิจัยของกมลรัตน์ คนองเดช (2537) ศึกษาเกี่ยวกับผลของการฝึกการเลียนแบบท่ีมีต่อ
การออกเสียงของเด็กสองภาษาระดับอนุบาลใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึ่งพบว่าหลังจากการฝึก
การเลียนแบบเด็กสองภาษาระดับอนุบาลจะออกเสียงภาษาไทยได้ถูกต้องมากกว่าก่อนการฝึก
เลียนแบบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .01 ซึ่งจากการอภิปรายผลท าให้เห็นว่า ในการเลียนแบบนั้น จะ
มีตัวแบบครูที่เป็นครูคนใหม่ ตามธรรมชาติของเด็กผู้เรียนจะให้ความสนใจกับส่ิงแปลกใหม่ ดังนั้นผู้ท่ี
เป็นแบบส าหรับการสอนออกเสียงให้เด็กสองภาษาต้องมีความชัดเจน เพื่อให้เด็กเลียนแบบได้ถูกต้อง 
และต้องมีความแปลกใหม่น่าสนใจเพื่อดึงดูดความสนใจของผู้เรียนในวัยประถมศึกษานี้  

การศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเด็กไทยในหลักสูตรนานาชาติท าให้ผู้วิจัยพบว่า การสอนเพื่อ
พัฒนาทักษะทางภาษาควรเริ่มจากการสอนต้ังแต่ระดับหน่วยเสียง เพื่อให้ผู้เรียนมีพื้นฐานทางภาษาท่ี
ถูกต้อง สามารถน าไปใช้ต่อยอดความรู้ในด้านค าศัพท์ ประโยค และข้อความ ในระดับท่ีสูงขึ้นไปได้ 
อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนให้แก่เด็กสองภาษาต้องมีแรงกระตุ้นและดึงดูดให้ผู้เรียนมีความสนใจ 
โดยต้องเป็นส่ิงท่ีมีภาพ มีสีสัน รวมท้ังต้องมีความแปลกใหม่จากส่ิงท่ีผู้เรียนเคยเรียนรู้มา นอกจากนี้                
ในระดับประถมศึกษาตอนต้นนั้น ควรต้องมีการเสริมแรงต่างๆ ท้ังค าชมและ /หรือรางวัล เพื่อให้
ผู้เรียนเกิดการเปล่ียนแปลงเจตคติไปในเชิงบวกได้  
 

5.5 งานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในระดับประถมศึกษา  

งานวิจัยของกีรติ กุลบุตร (2553) ศึกษาเกี่ยวกับผลของการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
และการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านของนักเรียนประถมศึกษาท่ีมีความ
บกพร่องทางการอ่าน พบว่าหลังจากท่ีได้เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ร่วมกับการเรียน
แบบได้รับความร่วมมือจากผู้ปกครอง  ส่งผลท าให้นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการ
อ่าน มีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจากลักษณะของแบบเรียน
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คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีการเรียงเนื้อหาจากง่ายเรียงไปสู่ยาก มีภาพประกอบบทเรียน มีเสียงบรรยาย 
ท่ีท าให้นักเรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาได้อย่างง่ายดายและ กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 
งานวิจัยของสุรางค์ สุวรรณหล่อ (2546) ศึกษาเกี่ยวกับการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อการ
เรียนรู้ค าศัพท์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ ช้ีให้เห็น
ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี  ระดับ 
.01 กล่าวคือคะแนนเต็ม 30 คะแนน คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนจะอยู่ท่ี 15.75 คะแนน ส่วนคะแนน
เฉล่ียหลังเรียนจะอยู่ท่ี 25.83 คะแนน รวมท้ังนักเรียนมีพฤติกรรมความสนใจในการเรียนอยู่ในระดับ
มาก ท้ังในด้านการท ากิจกรรมการเรียนตามค าส่ังของบทเรียน การเรียนด้วยความกระตือรือร้น และ
ความเอาใจใส่ต่อการเรียนของตนเอง  

งานวิจัยของวฤนดา ดวงใจ (2545) ศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนและหลังจากการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องสระมหัศจรรย์ ผลการทดลองพบว่า
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 รวมท้ัง
นักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู้ มีวินัยในการปฏิบัติตามข้อตกลงและกิจกรรมตามขั้นตอนได้เป็น
อย่างดี นอกจากนี้ บทเรียนยังมีการดึงดูดความสนใจท้ังรูปภาพ สี ภาพเคล่ือนไหวท าให้มีความ
สนุกสนานและเพลิดเพลิน  

การศึกษางานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในระดับประถมศึกษา 
ผู้วิ จัยพบว่าการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อน ามาจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กในวัย
ประถมศึกษานั้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนสูงขึ้นจากก่อนการทดลองอย่างเห็นได้ชัดเจน อีกท้ัง
ยังเป็นส่ือการเรียนรู้ที่กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ท าให้ผู้เรียนในระดับประถมศึกษามี
สมาธิจดจ่อกับเนื้อหาการเรียนเพิ่มมากขึ้น รวมท้ังมีวินัยในการปฏิบัติตามข้อตกลงของการใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมากขึ้น และการสร้างโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้ผู้เรียน
สามารถเรียนรู้จากระดับท่ีง่ายไปสู่ระดับท่ียาก ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถติดตามท าความเข้าใจเนื้อหาใน
บทเรียนนั้นๆ ได้อย่างดี  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
  



 
 

 

38 

บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องผลของการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีต่อทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยของนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ    
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เป็นงานวิจัยเชิงทดลองตามแบบแผนวิจัย One Group Pretest - Posttest 
Design มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาทักษะการอ่านออกเสียงของนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ      
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภท
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และ 2) เปรียบเทียบผลของทักษะการอ่านออกเสียงของนักเรียนไทย
ในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างนักเรียนชายกับนักเรียนหญิง หลังเรียนด้วย
วิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 
ประชากรและตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 1        
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ หลักสูตรนานาชาติ  

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โครงการ
การศึกษานานาชาติ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 30 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Selection) เนื่องจากโครงการการศึกษานานาชาติมีจ านวน 1 ห้องเรียน ห้องเรียนละ
ประมาณ 30 – 35 คนและถือเป็นนักเรียนสองภาษาท่ีถูกจัดอยู่ในกลุ่มนักเรียนไทยในหลักสูตร
นานาชาติ 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องหน่วยเสียงแสนสนุก                 
และ 2) โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์  
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล คือ 1) แบบประเมินผลทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ก่อนและหลัง
การทดลอง มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องหน่วยเสียงแสนสนุก จ านวน 7 แผน 
มีวิธีการด าเนินการสร้างและวิธีตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

1. ก าหนดเนื้อหา  
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1.1 ศึกษาเนื้อหาตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ใน
สาระท่ี 1 การอ่าน และในสาระท่ี 4 การใช้หลักภาษา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 และพิจารณาจากบัญชี
ค าศัพท์ขั้นพื้นฐานจากบัญชีค าศัพท์ขั้นพื้นฐาน หนังสือภาษาพาทีและหนังสือวรรณคดีล าน า ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

1.2 น าข้อมูลท่ีได้ศึกษามาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องหน่วยเสียงแสนสนุก จ านวน 7 
แผน  

1.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องหน่วยเสียงแสนสนุกท่ีสร้างขึ้น ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ 
แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องหน่วยเสียงแสนสนุกท่ีได้ปรับปรุงแล้ว เสนอให้
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษาตอนต้น จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบและแสดง
ความคิดเห็นซึ่งสรุปความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ ได้ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 2 ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิเก่ียวกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี   1   
เสียงพยัญชนะ  

1.ในขั้นสรุป ควรเพิ่มรายละเอียดของการเลือกนักเรียนท่ีออกมาอ่าน
ค า ว่าจะเป็นนักเรียนตัวแทนหรือสุ่มตัวอย่าง 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี   2   
เสียงสระอา อี 

1.ปรับแก้ข้อความในปริศนาค าทายสระอาเป็นค าท่ีชัดเจนและง่าย
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มากขึ้น 
2.เพิ่มช่ือผู้แต่งและแหล่งท่ีมาของปริศนาค าทายสระอา 

  
แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี   4   
เสียงสระแอ โอ 

1.เพิ่มรายละเอียดของส่ือการเรียนรู้ให้ครบถ้วน 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี   5   
เสียงสระออ อุ 

1.เพิ่มเพลงสระอุท่ีสามารถท าท่าประกอบได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ ความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี   7   
เสียงวรรณยุกต์ 

1.เสนอให้สอนค าอักษรกลางและอักษรต่ า หรือสอนค าอักษรสูงท่ีเป็น
เสียงเอก โท และจัตวา เท่านั้น เพราะรูปและเสียงจะสะกดตรงกัน 
เพื่อให้เข้ากับระดับความสามารถในการเรียนรู้ทางภาษาของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
 

 
1.5 จัดท าแผนการเรียนรู้เรื่องหน่วยเสียงแสนสนุกท่ีปรับตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ 

จ านวน 7 แผน ซึ่งใช้เวลา 16 คาบเรียน โดยจะเรียงล าดับแผนการจัดการเรียนรู้จากเนื้อหาท่ีง่ายไปสู่
เนื้อหาท่ียากเพื่อให้สอดคล้องกับการใช้งานร่วมกับโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนซึ่งจะต้อง
เรียงล าดับจากง่ายไปสู่ยาก เริ่มจากหน่วยเสียงพยัญชนะท้ัง 44 ตัว หน่วยเสียงสระเสียงยาวท่ีมีรูป
และเสียงสะกดตรงตัวตามด้วยหน่วยเสียงสระเสียงส้ันท่ีมีรูปและเสียงสะกดตรงตัว และหน่วยเสียง
วรรณยุกต์ สามารถแบ่งออกเป็น 7 แผนได้ ดังนี้  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1   เสียงพยัญชนะ  
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2   เสียงสระอา อี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3   เสียงสระอู เอ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4   เสียงสระแอ โอ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  5   เสียงสระออ อุ  

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6   เสียงสระอิ อึ 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  7   เสียงวรรณยุกต์ 
 

1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไข ไปใช้ร่วมกับส่ือการสอนประเภท
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์เพื่อทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 
 
2. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์จ านวน 7 หน่วยการเรียน 
มีวิธีการด าเนินการสร้างและวิธีตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

2.1 ก าหนดเนื้อหาและวัตถุประสงค์  
2.1.1 ศึกษาเนื้อหาตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ในสาระท่ี 1 การอ่านและสาระท่ี 4 การใช้หลักภาษา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 และพิจารณา
จากบัญชีค าศัพท์ขั้นพื้นฐาน จากบัญชีค าศัพท์ขั้นพื้นฐาน หนังสือภาษาพาทีและหนังสือวรรณคดี     
ล าน า ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551  
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2.1.2 ต้ังวัตถุประสงค์การเรียนรู้ด้านความรู้และทักษะเมื่อได้เรียนผ่านส่ือประเภท
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์ แล้วน าให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยี
การศึกษาและการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาตอนต้นจ านวน 5 ท่านตรวจสอบ และน ามา
ปรับปรุงแก้ไข 

2.2 ออกแบบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์ 
2.2.1 ศึกษาวิธีการสร้างโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจากแหล่งข้อมูลและสารสนเทศ

ต่างๆ   
2.2.2 น าเนื้อหามาจัดเรียงล าดับ โดยออกแบบเป็น Storyboard เพื่อให้เข้าใจง่ายด้วย

การเขียนบรรยายภาพ สี เสียง และการเคล่ือนไหวในแต่ละล าดับการน าเสนอ ซึ่งในแต่ละด่านการ
ผจญภัยจะมีเนื้อหาการสอนภาษาแบบโฟนิกส์ ดังต่อไปนี้  
 1. หน้าหลัก ประกอบด้วย วัตถุประสงค์รายคาบ วิธีการเล่น และเลือกตัวละคร  
 2. หน้าเริ่มต้นเข้าสู่เกม 
 3. หน้าเนื้อหาการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ ตัวละครท่ีผู้เล่นเลือกไว้ จะอธิบายเนื้อหาของ
เสียงตามหลักโฟนิกส์ในด่านนั้นๆ (เสียงพยัญชนะ เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์) โดยจะกล่าวถึงการ
ออกเสียง และรูปเขียนของพยัญชนะ สระ หรือวรรณยุกต์นั้นๆ  
 4. หน้าเงื่อนไขของเกม ตัวละครท่ีผู้เล่นเลือกไว้ จะอธิบายอุปสรรคในแต่ละ ด่านท่ีผู้เล่น
จะต้องผ่านไปให้ได้  
 5. หน้าการผจญภัยในเกม จะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ การเลือกเสียงตามหลักการอ่าน
แบบโฟนิกส์ท่ีได้ยินให้ตรงกับค าท่ีปรากฏ และการเลือกรูปพยัญชนะ สระ หรือวรรณยุกต์ ให้ถูกต้อง
ตามค าส่ังในแต่ละข้อ หากผู้เล่นตอบถูก จะได้รับ 1 คะแนน แล้วไปสู่ข้อค าถามต่อไป แต่หากผู้เล่น
ตอบผิด จะวนกลับมายังข้อค าถามเดิม เพื่อให้ผู้เล่นเลือกอีกครั้งจนกว่าจะตอบถูกต้อง จึงจะไปสู่ข้อ
ค าถามใหม่ แต่ผู้เล่นจะไม่ได้รับคะแนนในข้อนั้น โดยในทุกด่านจะมี 10 ข้อค าถาม 
  6. หน้าสรุปคะแนน เมื่อตอบครบทุกข้อค าถาม จะสรุปคะแนนท้ังหมดของผู้เล่น และคิด
ออกมาเป็นร้อยละ เพื่อให้ผลข้อมูลย้อนกลับท่ีท าให้ผู้เล่นสามารถรู้ศักยภาพของตนเองได้ทันที 
นอกจากนี้ ยังมีบางด่านท่ีผู้เล่นจะได้รับของวิเศษหรือของรางวัลอื่นๆ สะสมเพิ่มเติม  

2.2.3 น าไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา
และการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาตอนต้นจ านวน 5 ท่านตรวจสอบความถูกต้อง แล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า    

2.3 สร้างโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์ 
2.3.1 น า Storyboard ท่ีได้รับการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา

และการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาตอนต้นจ านวน 5 ท่านแล้ว มาสร้างเป็นโปรแกรม



 
 

 

42 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับการสร้างส่ือ
มัลติมีเดีย ได้แก่ Adobe Illustrator Adobe Photoshop และ Adobe Flash 

 2.3.2 น าโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์ท่ีสร้างขึ้น       
ให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษาและการสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษาตอนต้น จ านวน 5 
ท่าน ตรวจสอบโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์ตามแบบประเมินคุณภาพ
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ซึ่งได้ผลดังตารางต่อไปนี้   

 
ตารางที่ 3 ผลการประเมินคุณภาพโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

ด้านเนื้อหา 
1.เนื้อหาบทเรียนสอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

 
ดี 

2. บทเรียนมีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน ดีมาก 
3. การใช้ภาษาสามารถส่ือความหมายได้ชัดเจน ดีมาก 
4. จ านวนข้อทดสอบมีความเหมาะสม ดีมาก 
ด้านเทคนิคการน าเสนอ 
5. การน าเข้าสู่บทเรียนมีความน่าสนใจ 

ดี 

6. บทเรียนมีการออกแบบให้ใช้ง่าย ไม่สับสน ดี 
7. การแจ้งวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนทราบมีความชัดเจน ดี 
ด้านกราฟิกและการออกแบบ 
ภาพ 
8. รูปภาพประกอบสามารถส่ือความหมาย และมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 

 
 
ดี 

9. ขนาดของภาพเคล่ือนไหวท่ีใช้มีความเหมาะสม ดีมาก 
10. ภาพประกอบมีการจัดวางอย่างเหมาะสม ดีมาก 
เสียง  
12. เสียงดนตรีมีระดับความดังสม่ าเสมอ ดี 
13. เสียงส าหรับฝึกฟังมีความถูกต้องและชัดเจนตามหลักภาษาไทย ดี 
ตัวอักษร  
14. ขนาดของตัวอักษรท่ีใช้ อ่านง่ายและชัดเจน 

 
ดีมาก 

15. รูปแบบตัวอักษรท่ีใช้มีความเหมาะสม ดีมาก 

16. สีตัวอักษรและสีของพื้นท่ีใช้มีความเหมาะสม ดีมาก 
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รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

17. การจัดวางตัวอักษรหรือข้อความในแต่ละกรอบมีความเหมาะสม ดีมาก 

18. ข้อความท่ีใช้มีความถูกต้องตามหลักภาษา ดีมาก 

ปฏิสัมพันธ์ 
19. การควบคุมบทเรียนท าได้ง่ายและสะดวก 

 
ดี 

20. การเช่ือมโยงเนื้อหาภายในหน่วยการเรียนมีความเหมาะสม ดี 

21. การให้ข้อมูลย้อนกลับและการเสริมแรงมีความเหมาะสม ปานกลาง 

22. รูปแบบการโต้ตอบกับบทเรียนเป็นมาตรฐานเดียวกัน ดีมาก 

อื่น ๆ 
23. การออกแบบจอภาพแต่ละกรอบเป็นมาตรฐานเดียวกัน 

 
ดีมาก 

24. การออกแบบจอภาพน่าสนใจและดึงดูดความสนใจ ดี 

25. การผสมผสานส่ือประเภทข้อความ ภาพนิ่ง ภาพ เคล่ือนไหวและเสียง
ในบทเรียนมีความเหมาะสม 

ดี 

 
ตารางที่ 4 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเก่ียวกับโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 
ด้านเทคนิคของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ด้านเนื้อหาภาษาไทย 
1. ควรระบุวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมให้ชัดเจน
ในแต่ละบทเรียน 

1. ควรเพิ่มการออกเสียงภาษาไทยตามหลัก     
โฟนิกส์ บางค า เสียงยังไม่ชัดเจน  
 

2. ควรมีค าส่ังเข้าสู่บทเรียนหลังจากเลือกตัว
ละครแล้ว 

2. ควรอธิบายในบทเรียนเรื่องการแบ่งวรรณยุกต์
ออกเป็นรูปและเสียงวรรณยุกต์ ให้ผู้เรียนเข้าใจ 
อย่างชัดเจนมากขึ้นก่อนการเล่นเกม 
 

3. ควรให้ข้อมูลย้อนกลับและประเมินตามสภาพ
จริงของผู้เรียน 

3. ควรช้ีแจงค าส่ังบางค าข้อค าถาม ให้ชัดเจน
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1  

 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้จะเป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทเกม  ช่ือ 

“ภาษาไทยผจญภัยข้ามมิติ” ใช้เวลาในการเล่นเกม ประมาณคาบละ 15 นาที (หลังจากท่ีนักเรียนได้
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เรียนรู้เนื้อหาภาษาไทยตามหลักโฟนิกส์ในตอนต้นคาบแล้ว) โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็นด่านการผจญภัย
ต่างๆ เพื่อฝึกฝนทักษะภาษาไทยแบบโฟนิกส์ให้แม่นย าด้วยตัวเอง ดังต่อไปนี้ 

ด่านท่ี  1   ตามหาสะพาน (เนื้อหาเกี่ยวกับเสียงพยัญชนะ) จ านวน 4 คาบ 
 ด่านท่ี  2   ตามหาของวิเศษ (เนื้อหาเกี่ยวกับเสียงสระอา สระอี) จ านวน 2 คาบ 

ด่านท่ี  3   หนูช่วยบอกทาง (เนื้อหาเกี่ยวกับเสียงสระอู เอ) จ านวน 2 คาบ 
ด่านท่ี  4   เลือกประตูมืด (เนื้อหาเกี่ยวกับเสียงสระแอ โอ) จ านวน 2 คาบ 
ด่านท่ี  5   ตีกลองมโหฬาร (เนื้อหาเกี่ยวกับเสียงสระออ อุ) จ านวน 2 คาบ 

 ด่านท่ี  6   แข่งขันจุดพลุ (เนื้อหาเกี่ยวกับเสียงสระอิ อึ) จ านวน 2 คาบ 
 ด่านท่ี  7   ค้นให้เจอทางออก (เนื้อหาเกี่ยวกับเสียงวรรณยุกต์) จ านวน 2 คาบ 
 

2.4 หาประสิทธิภาพของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์ 
2.4.1 น าโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์ทดลองใช้กับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อตรวจสอบวิธีการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์ ซึ่งมีข้ันตอนตามหลักการทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน
ของชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ดังต่อไปนี้  

2.4.2 ทดลองรายบุคคล โดยน าส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบ   
โฟนิกส์ ไปทดลองกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 1 คน โดยเป็นคนละกลุ่มกับกลุ่ม
ตัวอย่าง เพื่อสังเกตการตอบสนอง ความคิดเห็น และหาข้อบกพร่องต่างๆ  

2.4.3 ทดลองรายกลุ่ม หลังจากการปรับปรุงแก้ไขจากการทดลองรายบุคคลแล้ว โดยน า
ส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์ไปทดลองรายกลุ่มกับนักเรียน ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 6 คน ซึ่งเป็นคนละกลุ่มกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างและคนละกลุ่มกับท่ีเคย
ทดลองรายบุคคลมาแล้ว เพื่อสังเกตการตอบสนอง ความคิดเห็น และหาข้อบกพร่องต่างๆ    

2.4.4 ทดลองภาคสนาม หลังจากการปรับปรุงแก้ไขจากการทดลองรายบุคคลและราย
กลุ่มแล้ว น าส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์ ไปทดลองภาคสนามกับ
นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 15 คน ซึ่งเป็นคนละกลุ่มกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มท่ีเคย
ทดลองท้ังรายบุคคลและทดลองรายกลุ่ม เพื่อหาประสิทธิภาพของส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ภาษาไทยแบบโฟนิกส์ท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว โดยให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังจากการใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ เพื่อน าคะแนนท่ีได้หลังจากการท าแบบทดสอบ
มาหาค่าประสิทธิภาพของส่ือการสอน โดยก าหนดเกณฑ์มาตรฐานคือ 80/80 ซึ่งค่าประสิทธิภาพของ
ส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีได้คือ 88.33/91.50 
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2.4.5 จากนั้นจึงน าโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แบบประเมินผลทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ (Pre-Posttest) 
มีวิธีการด าเนินการสร้าง และวิธีตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

1.1 ก าหนดเสียงและค าท่ีเป็นปัญหาในการอ่านออกเสียงภาษาไทยส าหรับนักเรียนไทยใน
หลักสูตรนานาชาติ จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

1.2 พิจารณาค าศัพท์จากบัญชีค าศัพท์ข้ันพื้นฐาน หนังสือเรียนภาษาพาทีและวรรณคดีล าน า       
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

1.3 น าค าศัพท์ท่ีได้คัดเลือกไว้ มาสร้างแบบประเมินผลทักษะการอ่านออกเสียง โดยจะ
ประกอบด้วยข้อสอบ 2 ส่วน คะแนนเต็ม 40 คะแนน ได้แก่ แบบประเมินการอ่านออกเสียงค าท่ีไม่มี
ตัวสะกด จ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน และแบบประเมินการอ่านออกเสียงค าท่ีมีตัวสะกด 
จ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน (ตามภาคผนวกหน้า 97)   

1.4 น าแบบประเมินการอ่านออกเสียงภาษาไทยท่ีสร้างขึ้นให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นน าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนวิชาภาษาไทยในระดับ
ประถมศึกษาตอนต้น จ านวน 3 ท่านตรวจพิจารณา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item-
objective congruence หรือ IOC) ซึ่งจะน าความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิมาแปลงเป็นคะแนน ดังนี้ 

หากมีความคิดเห็นว่าสอดคล้อง  ก าหนดคะแนนเป็น +1 
หากมีความคิดเห็นว่าไม่แน่ใจ ก าหนดคะแนนเป็น   0 
หากมีความเห็นว่าไม่สอดคล้อง ก าหนดคะแนนเป็น  -1  

ผู้วิจัยน าคะแนนการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิมาแทนค่าในสูตรเพื่อค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
ถ้ามีค่าต้ังแต่ .50 ขึ้นไป จะถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีใช้ได้ (วรรณี แกมเกตุ, 2555) จากนั้น ค านวณค่า IOC 

ด้วยสูตรต่อไปนี้ N

R
IOC




 

 IOC  หมายถึง ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
 R  หมายถึง คะแนนของผู้เช่ียวชาญ 
 R  หมายถึง ผลรวมของคะแนนผู้เช่ียวชาญแต่ละคน 
   หมายถึง จ านวนผู้เช่ียวชาญ 

ซึ่งได้ค่า IOC ของค าศัพท์ท่ีน ามาใช้ในแบบทดสอบ ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 5 ค่า IOC ของค าศัพท์ที่น ามาใช้ในแบบทดสอบ 
 

ค าศัพท์ ค่า IOC 
ตาโต 1 
พิธี 1 
ลิเก 1 
ดูแล 1 

ปลาหมอ 0.66 
ท้อแท้ 0.66 
ปู่ย่า 1 
บุหรี่ 0.66 
โก้เก๋ 1 
ยุแหย่ 0.66 
ขาวซีด 1 
ลูกเกด 1 
โล่งแจ้ง 0.66 
ท่อนซุง 1 
คิดถึง 1 

คูณหาร 1 
ของโปรด 1 
รีบเร่ง 0.66 

พริกแกง 1 
หลุมลึก 0.66 

 
 1.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินการอ่านออกเสียงภาษาไทยตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ        
แล้วน าไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
จ านวน 15 คน โดยเป็นการทดสอบรายบุคคล และให้คะแนนตามเกณฑ์ ดังนี้ หากอ่านออกเสียง
ถูกต้องชัดเจนให้ 1 คะแนน แต่หากอ่านออกเสียงไม่ถูกต้องชัดเจนให้ 0 คะแนน แล้วน าคะแนนท่ีได้
จากการทดสอบมาค านวณหาระดับความยาก ค่าอ านาจจ าแนก r และค่าความเท่ียง โดยใช้สูตร KR-
20 ของ Kuder Richardson (ตามภาคผนวกหน้า 111) 

1.6 น าแบบประเมินการอ่านออกเสียงภาษาไทยไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย   
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล จะแบ่งตามช่วงของการวิจัย ดังนี้ 
1. ก่อนการทดลอง  

1.1 การจัดเตรียมสถานท่ี เครื่องมือ และกลุ่มตัวอย่าง โดยน าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยส่ง
ถึงผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา เพื่อขอ
อนุญาตใช้สถานท่ีคือห้องคอมพิวเตอร์ และขออนุญาตน านักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 มาเป็นกลุ่มตัวอย่างในการทดลองครั้งนี้  

1.2 ผู้วิจัยท าความเข้าใจกับอาจารย์ผู้สอนวิชาภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ของ
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา โครงการการศึกษา
นานาชาติเพื่อก าหนดสัปดาห์ เวลา และเนื้อหาท่ีใช้ในการทดลอง 

1.3 ผู้วิจัยจัดการปฐมนิเทศให้แก่กลุ่มตัวอย่างเพื่อช้ีแจงให้ทราบเกี่ยวกับระยะเวลา เนื้อหา
การเรียน และวิธีการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบเกมเพื่อให้กลุ่มตัวอย่างเข้าใจวิธีการ
จัดการเรียนการสอนส าหรับการทดลองในครั้งนี้ 

1.4 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลทักษะการอ่านออกเสียงของกลุ่มตัวอย่างจากแบบประเมินผล
ทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ก่อนการทดลอง และบันทึกเสียงการประเมินผลของกลุ่มตัวอย่างไว้
ในเครื่องบันทึกเสียงเพื่อใช้ประกอบการอภิปรายข้อมูล 

2. ระหว่างการทดลอง  
2.1 กลุ่มตัวอย่างเรียนรู้ภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบเกม รวมระยะเวลาท้ังหมด 16 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที โดยมี
ขั้นตอนในแต่ละคาบเรียน ดังต่อไปนี้  

2.1.2 ผู้วิจัยพานักเรียนมายังห้องคอมพิวเตอร์ โดยให้นักเรียนทุกคนนั่งประจ า
คอมพิวเตอร์ตามหมายเลขของตนเอง 

2.1.3 ผู้วิจัยเริ่มจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดเรียนรู้เรื่อง “หน่วยเสียงแสน
สนุก” เพื่อให้นักเรียนรู้จักพื้นฐานการอ่านออกเสียงและรูปเขียนของพยัญชนะ สระ หรือวรรณยุกต์
นั้นๆ (ตามแต่ละคาบเรียน) 

2.1.4 นักเรียนเรียนรู้หลักภาษาไทยแบบโฟนิกส์ผ่านการผจญภัยในโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีแต่ละคนจะได้เรียนรู้ผ่านคอมพิวเตอร์ของตนเองประมาณ 15 นาที 
ผู้วิจัยคอยให้ค าแนะน าในด้านการใช้โปรแกรม และสังเกตการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านโปรแกรมท่ี
สามารถดูหน้าจอคอมพิวเตอร์ของนักเรียนทุกคนได้ 
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2.1.5 ผู้วิจัยสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงค าตามเนื้อหาท่ีเรียนใน
คาบเรียนนั้นๆ  

2.1.6 ผู้วิจัยสรุปเนื้อหาภาษาไทยแบบโฟนิกส์ตามเนื้อหาท่ีเรียนในคาบเรียนนั้นๆ  
 
3. หลังการทดลอง  

3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.1.1 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลทักษะการอ่านออกเสียงของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบ

ประเมินผลทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์หลังการทดลอง และบันทึกเสียงการประเมินผลของกลุ่ม
ตัวอย่างไว้ในเครื่องบันทึกเสียงเพื่อใช้ประกอบการอภิปรายข้อมูล 

3.1.2 ผู้วิจัยน าผลของทักษะการอ่านออกเสียงก่อนและหลังการทดลองของกลุ่ม
ตัวอย่างมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ และเปรียบเทียบผลของทักษะการอ่านออกเสียงระหว่าง
นักเรียนชายกับนักเรียนหญิงด้วยวิธีการทางสถิติและน ามาอภิปรายในรูปแบบตารางประกอบ    
ความเรียง 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. วิเคราะห์คะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยก่อนและหลังการสอนภาษาไทย
แบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยการหา
ค านวณหาค่ามัชฌิมเลขคณิต ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) วิเคราะห์ผลต่างคะแนน และ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียผลต่างคะแนนทางทักษะการอ่านภาษาไทย 
ระหว่างก่อนและหลังการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนของนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดย
การทดสอบค่าที (t-test) แบบกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มไม่เป็นอิสระต่อกัน (Dependent 
Sample)  

2. เปรียบเทียบคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยหลังการสอนภาษาไทยแบบ      
โฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนระหว่างนักเรียนชาย
กับนักเรียนหญิงโดยการหาค านวณหาค่ามัชฌิมเลขคณิต ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
วิเคราะห์ผลต่างคะแนน และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียผลต่างคะแนนทาง
ทักษะการอ่านภาษาไทย ระหว่างนักเรียนชายและนักเรียนหญิง โดยการทดสอบค่าที    
(t-test) แบบกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มเป็นอิสระต่อกัน (Independent Sample) 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยเรื่องผลของการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีต่อทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยของนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ    
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อ 1) ศึกษาทักษะการ
อ่านออกเสียงของนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนด้วยวิธีการสอน
ภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และ 2) เปรียบเทียบ
ทักษะการอ่านออกเสียงระหว่างนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพศชายกับ
เพศหญิง หลังเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยมีสมมติฐานการวิจัยดังนี้  

1. นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยวิธีการสอน
ภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะมีทักษะการอ่าน
ออกเสียงภาษาไทยสูงกว่าก่อนเรียน  

2. นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพศชายกับเพศหญิงท่ีเรียนด้วย
วิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะมี
ทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยแตกต่างกัน 
การวิจัยครั้งนี้ได้เก็บรวบรวมข้อมูลผลคะแนนจากแบบประเมินผลทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์
ก่อนและหลังการทดลอง เพื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติและทดสอบสมมติฐานโดยมี
ล าดับข้ันตอน ดังนี้  
 วิเคราะห์คะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยก่อนและหลังการสอนภาษาไทยแบบ   
โฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิเคราะห์ผลต่างคะแนน และ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียผลต่างคะแนนทักษะการอ่านภาษาไทย ระหว่างก่อนและหลัง
การสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนของนักเรียน
ไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
 ค านวณหาค่าเฉล่ียรวม ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) วิเคราะห์ผลต่างคะแนน และ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียผลต่างคะแนนทางทักษะการอ่านภาษาไทย ระหว่างนักเรียน
ชายและนักเรียนหญิง โดยการทดสอบค่าที (t-test) แบบกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มเป็นอิสระต่อกัน 
(Independent Sample) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยหลังการสอน
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ภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนระหว่างนักเรียนชาย
กับนักเรียนหญิง 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดลอง  

 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
การเปรียบเทียบคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยก่อนและหลังการสอนภาษาไทย

แบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยก่อนและ

หลังการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดย
การทดสอบค่า t แบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (dependent sample t-test) ท่ีระดับความมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงในตารางท่ี 6 
 
ตารางที่ 6 ผลเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทย

ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้สือ่การสอนประเภท
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

        ค่าสถิติ 
การทดสอบ        

 S.D. t-test Sig. 

ก่อนเรียน 18.10 8.63 -11.98 .000* 
หลังเรียน 31.23 5.78 

   *P < .05 
  
 จากตารางท่ี 6 พบว่าหลังการเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภท
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 31.23 คะแนน ซึ่งสูงกว่าค่าเฉล่ียรวมก่อนการ
เรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นั่นคือ 18.10 
คะแนน เมื่อตรวจสอบสมมติฐานโดยสถิติทดสอบที ท่ีระดับ .05 พบว่ามีค่าสถิติทดสอบที (t-test) 
เท่ากับ -11.98 โดยมีค่า Sig เท่ากับ .000 ซึ่งน้อยกว่าระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีก าหนดไว้ แสดงว่า
ค่าเฉล่ียรวมของทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
โดยมีคะแนนหลังเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนสูงกว่าก่อนเรียน 
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ตารางที่ 7 เปรียบเทียบคะแนน และผลต่างของคะแนนของทักษะการอ่านออกเสียงจากการเรียน
ภาษาไทย แบบโฟนิกส์โดยใช้สื่อการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ก่อนและหลังเรียนรายบุคคล จากแบบประเมินทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยก่อน
และหลังเรียนฯ 

ล าดับนักเรียน คะแนนก่อนเรียน  
(40คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน  
(40 คะแนน) 

ผลต่างคะแนน 

1 12 24 12 
2 10 27 17 
3 27 36 9 
4 27 36 9 
5 27 35 8 
6 16 31 15 
7 24 34 10 
8 12 29 17 
9 27 37 10 
10 21 29 8 
11 14 35 21 
12 9 30 21 
13 20 33 13 
14 12 28 16 
15 6 35 29 
16 13 31 18 
17 22 33 11 
18 25 33 8 
19 13 31 18 
20 22 32 10 
21 12 21 9 
22 31 38 7 
23 15 35 20 
24 15 28 13 
25 6 30 24 
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ล าดับนักเรียน คะแนนก่อนเรียน  

(40คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน  

(40 คะแนน) 
ผลต่างคะแนน 

26 24 34 10 
27 38 39 1 
27 38 39 1 
28 1 10 9 
29 13 27 14 
30 29 36 7 

ค่าเฉลี่ยรวม 18.10 31.23 13.13333 
 
 จากตารางท่ี 7 พบว่าค่าเฉล่ียนรวมจากคะแนนแบบประเมินผลการอ่านออกเสียงภาษาไทย    
ก่อนเรียนและหลังเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน มีความแตกต่างกัน โดยค่าค่าเฉล่ียรวมของคะแนนหลังเรียนคือ 31.23 มากกว่าค่าเฉล่ียรวมของ
คะแนนก่อนเรียนคือ 18.10 อีกท้ัง เมื่อเปรียบเทียบคะแนนรายบุคคล ก่อนและหลังเรียน จะพบว่า
คะแนนเฉล่ียของผลต่างเท่ากับ 13.13 คะแนน 
 
แผนภูมิที่ 1 แสดงค่าคะแนนการทดสอบก่อนเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยการใช้สื่อการสอน

ประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายบุคคล  
 

 
  

จากแผนภูมิท่ี 1 พบว่าคะแนนทดสอบทักษะการอ่านออกเสียงก่อนการเรียนภาษาไทยแบบ     
โฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้น มีนักเรียนส่วนมาก ได้คะแนน
อยู่ในช่วง 10 – 13 คะแนน รองลงมา จะได้คะแนนอยู่ในช่วง 14 – 25 คะแนน  
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แผนภูมิที่ 2 แสดงค่าคะแนนการทดสอบหลังเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยการใช้สื่อการสอน

ประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายบุคคล 
 

 
 
 จากแผนภูมิท่ี 2 คะแนนทดสอบทักษะการอ่านออกเสียงหลังการเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์
โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีนักเรียนส่วนมาก ได้คะแนนอยู่ในช่วง    
27 – 32 คะแนน รองลงมา จะได้คะแนนอยู่ในช่วง 35 - 37 คะแนน ซึ่งถือว่าเป็นคะแนนท่ีสูงขึ้น
อย่างชัดเจน  
 
แผนภูมิที่ 3 เปรียบเทียบค่าคะแนนการทดสอบก่อนและหลังเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยการ

ใชส้ื่อการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายบุคคล 
 
 
 
 
 
 
  

จากแผนภูมิท่ี 3 พบว่านักเรียนทุกคนมีคะแนนการทดสอบหลังเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์
โดยการใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างชัดเจน 
   

การเปรียบเทียบคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยหลังการสอนภาษาไทยแบบ      
โฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนระหว่างนักเรียนชายกับนักเรียน
หญิง 
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ผู้วิจัยวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยหลังการสอน
ภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ระหว่างนักเรียนชาย
กับนักเรียนหญิง โดยการหาค่าเฉล่ียของคะแนนหลังเรียนระหว่างนักเรียนชายและนักเรียนหญิง และ
ทดสอบค่า t แบบกลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระต่อกัน (Independent sample t-test) ท่ีระดับนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ี .05 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังต่อไปนี้ 
ตารางที่ 8 ผลคะแนนหลังเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้สื่อการสอนประเภทโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนของนักเรียนชายจ านวน 15 คน 
 

ล าดับที่ คะแนนของนักเรียนชาย (เต็ม 40 คะแนน) 
1 36 
2 36 
3 34 
4 29 
5 37 
6 35 
7 31 
8 33 
9 31 
10 32 
11 21 
12 35 
13 28 
14 34 
15 36 

ค่าเฉลี่ยรวม ( ) 32.53 
 
 จากตารางท่ี 8 พบว่าคะแนนหลังเรียนของนักเรียนชายท่ีต่ าท่ีสุดมีค่าเท่ากับ 21 คะแนน สูง
ท่ีสุดมีค่าเท่ากับ 37 คะแนน โดยคะแนนเฉล่ียหลังเรียนของนักเรียนชายมีค่าเท่ากับ 32.53 คะแนน 
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ตารางที่ 9 ผลคะแนนหลังเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้สื่อการสอนประเภทโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนของนักเรียนหญิงจ านวน 15 คน 

 
ล าดับที่ คะแนนของนักเรียนหญิง (เต็ม 40 คะแนน) 

1 24 
2 27 
3 35 
4 31 
5 29 
6 30 
7 33 
8 28 
9 35 
10 33 
11 38 
12 30 
13 39 
14 10 
15 27 

ค่าเฉลี่ยรวม ( ) 29.93 
  
 จากตารางท่ี 9 พบว่าคะแนนหลังเรียนของนักเรียนหญิงท่ีต่ าท่ีสุดมีค่าเท่ากับ 10 คะแนน      
ส่วนคะแนนท่ีสูงท่ีสุดมีค่าเท่ากับ 39 คะแนน โดยคะแนนเฉล่ียหลังเรียนของนักเรียนหญิงมีค่าเท่ากับ 
29.93 คะแนน 
 
ตารางที่ 10 การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนทักษะการอ่านออก

เสียงภาษาไทยของนักเรียนก่อนและหลังเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้สื่อการ
สอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ระหว่างกลุ่มนักเรียนชายกับกลุ่ม
นักเรียนหญิง  
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กลุ่มตัวอย่าง N  S.D. 
กลุ่มนักเรียนชาย ก่อนเรียน 

หลังเรียน 
15 19.93 

32.52 
6.55 
4.17 

กลุ่มนักเรียนหญิง ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

15 16.26 
29.93 

10.20 
6.93 

  
จากตารางท่ี 10 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยของนักเรียนหลังเรียนภาษาไทย
แบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ระหว่างกลุ่มนักเรียนชายกับ
กลุ่มนักเรียนหญิง พบว่ากลุ่มนักเรียนชายมีค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 19.93 คะแนน ค่า
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 6.55 หลังเรียน กลุ่มนักเรียนชายมี
ค่าเฉล่ียของคะแนนเท่ากับ 32.52 คะแนน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.17 กลุ่มนักเรียนหญิง
มีค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 16.26 คะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการ
ทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 10.20 หลังเรียน กลุ่มนักเรียนหญิงมีค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 29.93 ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 6.93  
 
ตารางที่ 11 การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของ

คะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทย หลังเรียนฯ ของทั้งกลุ่มนักเรียนชายกับ
กลุ่มนักเรียนหญิง  

 
กลุ่มตัวอย่าง n  S.D. t Sig. 
นักเรียนชาย  15 32.52 4.17  

1.244 
 
.226      

นักเรียนหญิง  15 29.93 6.93 
 *P < .05 
  
 จากตารางท่ี 11 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย
ของคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียนท้ังกลุ่มนักเรียนชายและกลุ่มนักเรียนหญิง พบว่าท้ัง 2 กลุ่มมี
ค่าสถิติทดสอบทีเท่ากับ 1.244  โดยมีค่า Sig เท่ากับ .226 ซึ่งมากกว่าระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ก าหนดไว้ สรุปได้ว่าค่าคะแนนของทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยหลังเรียนด้วยภาษาไทยแบบ   
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โฟนิกส์ โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนของนักเรียนชายและนักเรียนหญิง
ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 สรุปผลการวิจัยเรื่อง ผลของการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภท
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีต่อทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยของนักเรียนไทยในหลักสูตร
นานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 สรุปสาระส าคัญ ได้แก่ วัตถุประสงค์การวิจัย สมมติฐานการวิจัย 
วิธีการด าเนินการวิจัย สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และ ข้อเสนอแนะ ตามล าดับ ดังนี้  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อศึกษาทักษะการอ่านออกเสียงของนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 1 หลังเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลของทักษะการอ่านออกเสียงระหว่างนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพศชายกับเพศหญิง หลังเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์
โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 
สมมติฐานการวิจัย  

1. นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทย
แบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะมีทักษะการอ่าน
ออกเสียงภาษาไทยสูงกว่าก่อนเรียน  

2. นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพศชายกับเพศหญิงท่ี เรียนด้วย
วิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
จะมีทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยแตกต่างกัน 

 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

ประชากรในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1        
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ หลักสูตรนานาชาติ  
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กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1    
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ หลักสูตรนานาชาติ ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1       
ปีการศึกษา 2559 จ านวน 30 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection)  

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องหน่วยเสียงแสนสนุก 2) 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยแบบโฟนิกส์เรื่อง “ภาษาไทยผจญภัยข้ามมิติ”  
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) แบบประเมินผลทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. วิเคราะห์คะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยก่อนและหลังการสอนภาษาไทย
แบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยการหา
ค านวณหาค่ามัชฌิมเลขคณิต (  )  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) วิเคราะห์ผลต่าง
คะแนน และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียผลต่างคะแนนทางทักษะการอ่าน
ภาษาไทย ระหว่างก่อนและหลังการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอน
ประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนของนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1  โดยการทดสอบค่าที (t-test) แบบกลุ่มตัวอย่าง    สองกลุ่มไม่เป็น
อิสระต่อกัน (Dependent Sample) 

2. เปรียบเทียบคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยหลังการสอนภาษาไทยแบบโฟ
นิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนระหว่างนักเรียนชายกับ
นักเรียนหญิงโดยการหาค านวณหาค่ามัชฌิมเลขคณิต (  )  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
วิเคราะห์ผลต่างคะแนน และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียผลต่างคะแนนทาง
ทักษะการอ่านภาษาไทย ระหว่างนักเรียนชายและนักเรียนหญิง โดยการทดสอบค่าที  
(t-test) แบบกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มเป็น   อิสระต่อกัน (Independent Sample) 

 
สรุปผลการวิจยั 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดลอง  
 ผลการประเมินทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทย โดยน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 
คน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล คือ แบบประเมินผลทักษะการอ่านออกเสียงค าศัพท์ก่อนและหลัง
การทดลอง  ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้วิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ตามแผนการสอนเรื่อง หน่วย
เสียง   แสนสนุก โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และด าเนินการสอนด้วย
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ตนเอง ใช้เวลา 16 คาบ คาบละ 50 นาที จากนั้นน าคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยมา
วิเคราะห์ข้อมูล ปรากฏผลการศึกษาดังนี้ 

1. หลังการเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มตัวอย่างมีทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

2. หลังการเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน นักเรียนชายกับนักเรียนหญิงมีทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทย    
ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยพบว่า หลังการเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอน
ประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มตัวอย่างมีทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยสูงกว่าก่อน
เรียน   อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และพบว่านักเรียนชายกับนักเรียนหญิงมีทักษะการอ่าน
ออกเสียงภาษาไทยไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ี
ผู้วิจัยก าหนดไว้ ผลการวิจัยดังกล่าวมีประเด็นการอภิปราย ดังนี้  
 ผลการวิจัยประการแรกพบว่า หลังการเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือ
การสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มตัวอย่างมีทักษะการอ่านออกเสียงท่ีสูงขึ้นอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สามารถอภิปรายได้ว่าเนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้หลักการอ่านออก
เสียงภาษาไทยตามแบบโฟนิกส์อย่างถูกต้อง ซึ่งถือเป็นการสอนภาษาในขั้นพื้นฐาน กล่าวคือ เริ่มต้น
ด้วยการสอนเช่ือมโยงเสียงกับตัวอักษรท่ีมีความสัมพันธ์กัน และเหมาะส าหรับช่วงวัยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 จึงท าให้นักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์นี้เรียนรู้หลักและวิธีการอ่าน
ออกเสียงท่ีถูกต้องยิ่งขึ้น ดังแนวคิดของ Hughes (1972) ท่ีกล่าวไว้ว่าวิธีการสอนภาษาแบบโฟนิกส์
นั้น เป็นการสอนภาษาในขั้นต้น เพราะสามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียนท่ีอยู่ในวั ยเด็กได้ดี 
เนื่ องจากสามารถช่วยถอดรหัสค า ท่ี เ ด็กไม่ คุ้น เคย ให้สามารถอ่านออกไ ด้อย่ างถูก ต้อง 
นอกเหนือไปจากการคาดเดาจากบริบทของประโยคหรือรูปภาพประกอบ  
 ผลการวิจัยข้อนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของวันเพ็ญ เดียวสมคิด (2551) ท่ีพบว่าผู้เรียนมี    
ความพร้อมทางภาษาไทยเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เนื่องจากการสอนภาษาไทย
แบบโฟนิกส์นั้นท าให้ผู้เรียนสรุปกฎเกณฑ์และน าไปใช้ได้ทันทีเมื่อพบค าท่ีมีความคล้ายคลึงกัน และ
สอดคล้องกับผลการวิจัยของศิรินยา สังข์โกมล (2553) ท่ีศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้ภาษาไทยแบบโฟนิกส์ มีความสามารถสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
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ระดับ .05 และท าให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ภาษาไทย และแก้ปัญหาการอ่านและ
เขียนภาษาไทยของนักเรียนได้เป็นอย่างดี เพราะนักเรียนจะสามารถอ่านออกเสียงได้อย่างถูกต้องจาก
การถอดรหัสค าท่ีคล้ายคลึงกัน 
 เมื่อพิจารณาข้อมูลเพิ่มเติมจากเครื่องบันทึกเสียงในการอ่านออกเสียงภาษาไทยก่อนและ       
หลังเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ฯ ในรายบุคคล พบว่า ในช่วงก่อนเรียน นักเรียนท่ี
อ่านออกเสียงค าในภาษาไทยไม่ได้และไม่ถูกต้อง จะไม่สามารถนึกถึงและเปล่งเสียงพยัญชนะ สระ 
และวรรณยุกต์ของค าเหล่านั้นได้เลย แต่ในช่วงหลังเรียน นักเรียนเริ่มน าหลักการเรียนภาษาแบบโฟ
นิกส์มาใช้ด้วยการสะกดตามเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ตามหลักโฟนิกส์ทีละตัว แล้วเปล่ง
เสียงเป็นค าเหล่านั้นออกมาได้อย่างชัดเจนและถูกต้องมากขึ้น ในการประเมินก่อนเรียน นักเรียนท่ีมี
คะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยในกลุ่มท่ีมีคะแนนสูงและกลาง เมื่อฝึกอ่านออกเสียงตาม
แบบโฟนิกส์ นักเรียนเกิดความคุ้นชินจนสามารถอ่านออกเสียงได้ถูกต้องชัดเจนและคล่องแคล่วมาก
ยิ่งขึ้น ส่วนนักเรียนท่ีมีคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยในกลุ่มท่ีมีคะแนนต่ า นักเรียนเหล่านี้
ได้น าหลักการของการอ่านออกเสียงแบบโฟนิกส์มาใช้ ท าให้อ่านออกเสียงค าภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง
และชัดเจนมากขึ้น แต่ยังไม่คล่องแคล่วเทียบเท่ากับกลุ่มนักเรียนท่ีมีคะแนนสูงและกลาง ซึ่งหาก
นักเรียนกลุ่มนี้ได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง จะท าให้เกิดการอ่านออกเสียงท่ีถูกต้องชัดเจนและ
คล่องแคล่วได้เพิ่มข้ึนตามล าดับ 
 เมื่อพิจารณาการใช้ส่ือในการจัดการเรียนการสอนด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแล้ว
นั้น พบว่าเป็นส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกับนักเรียนในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เพราะนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษา  ปีท่ี 1 เป็นวัยที่ชอบการเรียนรู้ผ่านการเล่น นักเรียนจะได้รับเนื้อหาสาระโดยไม่รู้สึกตึง
เครียด สามารถเรียนรู้ได้ตามศักยภาพของตนเอง ไม่ต้องแข่งขันหรือเปรียบเทียบกับผู้อื่น ซึ่ง
สอดคล้องกับประโยชน์ของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามท่ีผู้วิจัยสรุปมาจากกฤษมันต์ วัฒนา
ณรงค์ (2549) และ วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551) ไว้ว่า โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนับเป็นส่ือท่ี
ส่งเสริมผู้เรียนตามความสามรถของตนเอง ผู้เรียนสามารถฝึกซ้ าได้หลายครั้งด้วยตนเองจากระดับง่าย
ไปสู่ระดับท่ียากและไม่ท าให้ผู้เรียนรู้สึกเบ่ือหน่ายในการเรียนรู้ เพราะเป็นส่ือท่ีมีท้ังภาพ สี เสียง รวม
ท้ังตัวการ์ตูนท่ีคอยดึงดูดความสนใจของนักเรียนในวัยนี้ได้เป็นอย่างดี อีกท้ังยังสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ    การใช้ส่ือการสอนประเภทคอมพิวเตอร์ช่วยสอนของวฤนดา ดวงใจ 
(2545) ท่ีพบว่านักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องสระในภาษาไทยนั้น มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องสระในภาษาไทยสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 รวมท้ังนักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู้ มีวินัยในการปฏิบัติตามข้อตกลงและกิจกรรมตาม
ขั้นตอนได้เป็นอย่างดี อีกท้ังงานวิจัยของสุรางค์ สุวรรณหล่อ (2546) ผลการวิจัยพบว่าเมื่อเรียนผ่าน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่าง
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มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยท่ีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน และพฤติกรรมความ
สนใจในการเรียนก็อยู่ในระดับมาก    และงานวิจัยของกีรติ กุลบุตร (2553) ท่ีพบว่าหลังจากท่ีได้
เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ร่วมกับการเรียนแบบได้รับความร่วมมือจากผู้ปกครอง  
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และส่ือชนิดนี้ยังกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนได้เป็นอย่างดีอีกด้วย 
นอกจากนี้ ส่ือการเรียนการสอนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในงานงานวิจัยนี้ จัดเป็นโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบเกม ซึ่งการใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบเกม
ถือเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองและเน้นให้ผู้เรียนมีความใส่ใจท่ียาวนานมากขึ้น
ด้วย (ปิยนันท์ ปานนิ่ม, 2549) อีกท้ัง Ford , Poe and Cox (1993 อ้างถึงในปิยนันท์ ปานนิ่ม, 
2549) ยังสรุปไว้ว่าซอฟต์แวร์ท่ีเป็นเกมท่ีมีการเคล่ือนไหวท่ีไม่มากจนเกินไป จะส่งผลให้เด็กมี
พฤติกรรมความใส่ใจในการเรียนมากขึ้น เพราะมีสมาธิจดจ่ออยู่กับแปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ประเภทเกม ดังเช่นงานวิจัยของปิยนันท์ ปานนิ่ม (2549) ท่ีศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีเล่นเกมผ่านการ
เรียนรู้แบบเกมคอมพิวเตอร์นั้นร้อยละ 100 จะไม่มีพฤติกรรมลุกขึ้นเดินเมื่อเบื่อหน่าย หยุดเล่นเกม
ช่ัวขณะ มีพฤติกรรมการเล่นเกมอย่างสนุกสนาน และเล่นเกมจนจบโดยไม่ยอมหยุดพัก รวมถึง Betz 
(1995) ได้สรุปไว้ว่าการเล่นและการเรียนนับเป็นส่วนหนึ่งท่ีมีความสัมพันธ์ใกล้เคียงกันอย่างมาก การ
น าส่ือคอมพิวเตอร์ในรูปแบบเกมมาเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนนั้นท าให้เด็กได้เรียนรู้ในด้านการรับ
ภาพ การฟังเสียง การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านการวิเคราะห์และการ
ประเมินเพื่อหาข้อสรุปอย่างเป็นรูปธรรมด้วยความมีเหตุผลอย่างเป็นขั้นตอน ดังนั้นการใช้ส่ือใน
รูปแบบเกมจึงถือเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งท่ีสามารถน ามาใช้สอนได้อย่างมีประสิทธิภาพเพื่อท าให้
นักเรียนมีความเอาใจใส่และจดจ่อกับเนื้อหาท่ีต้องเรียนรู้อย่างเต็มท่ี 
  ผลการวิจัยประการท่ีสองพบว่า หลังการเรียนด้วยวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้
ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นักเรียนชายกับนักเรียนหญิงมีทักษะการอ่าน
ออกเสียงภาษาไทยไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สามารถอภิปรายได้ว่าเพศไม่มี
ผลต่อทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยเมื่อเรียนโดยผ่านส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน แม้ว่าจะมีงานวิจัยของ Irwin and Citen (1946) ท่ีพบว่า นักเรียนเพศหญิงจะมี
ความสามารถทางภาษาสูงกว่าเพศชายท้ังด้านการออกเสียง การใช้ค า และการเรียงประโยค แต่จาก
ผลการวิจัยท่ีพบในงานวิจัยนี้ พบว่าท้ังเพศชายและหญิงต่างมีทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยไม่
แตกต่างกัน อาจเนื่องมาจากสาเหตุแรกคือการใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
เป็นส่ือการจัดการเรียนการสอนในการวิจัยครั้งนี้  ตามท่ีกฤษมันต์ วัฒนาณรงค์ (2549) และวรวิทย์ 
นิเทศศิลป์ (2551) กล่าวถึงข้อดีของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท าให้เห็นว่าโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้เรียนได้ท้ังชายและหญิง อีกท้ังยังช่วยให้ผู้เรียน
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สามารถเรียนรู้ได้อย่างไม่เบ่ือหน่ายเพราะเนื้อหารสาระได้ผ่านส่ือท่ีมีท้ังสี เสียง และภาพ ซึ่งนับว่ายัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Loyd and Gressard (1985, อ้างถึงในชัยวัฒน์ การรื่นศรี, 2539) ท่ีศึกษา
พบว่าเพศชายและเพศหญิงมีทัศนคติท่ีดีต่อการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไม่ต่างกันอีกด้วย 
นอกจากนี้ การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันและแนวโน้มในอนาคต ก็มักจะน าคอมพิวเตอร์มาใช้ใน
การเรียนการสอนมากขึ้น นักเรียนท้ังเพศชายและหญิงต่างก็มีโอกาสในการเรียนรู้ผ่านคอมพิวเตอร์
เท่ากัน (ชัยวัฒน์ การรื่นศรี, 2539)  ดังนั้นการน าส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
มาใช้ในการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ จึงนับเป็นสาเหตุแรกท่ีส่งผลให้ท้ังนักเรียนชายและนักเรียน
หญิงมีทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยไม่แตกต่างกัน ถือได้ว่าสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Teh 
and Fraser (1994) ท่ีพบว่า นักเรียนชายและหญิงไม่มีความแตกต่างกันในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจากการเรียนผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นอกจากนี้แม้ว่างานวิจัยท่ีผ่านมาจะแสดงให้
เห็นว่าความแตกต่างระหว่างเพศมีผลต่อความสามารถทางภาษาของนักเรียน แต่เนื่องจากในยุคท่ีผ่าน
มา คอมพิวเตอร์มิได้ถูกน ามาใช้เป็นส่ือการจัดการเรียนการสอนให้แก่นักเรียนในการเรียนรู้ด้านภาษา
อย่างแพร่หลายนัก ซึ่งส่ือการจัดการเรียนการสอนประเภทคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้นจัดเป็นตัวแปร
ส าคัญท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ พฤติกรรมการเรียนและเจตคติของนักเรียน (ชัยวัฒน์ การรื่นศรี , 2539)  
ต่างจากปัจจุบันท่ีได้มีการน าคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นส่ือการเรียนการสอนในโรงเรียนอย่างแพร่หลาย
มากขึ้น  

ดังนั้น ผลการวิจัยในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาจึงอาจเปล่ียนแปลงไปได้  ซึ่งนับว่า
สอดคล้องกับการสรุปผลการวิจัยของ Hoffman  (1985) ท่ีศึกษาแล้วพบว่านักเรียนชายจะมี
ความสามารถในด้านการเรียนศัพท์และความเข้าใจทางภาษาเพิ่มมากกว่านักเรียนหญิงเมื่อได้รับการ
สอนเพิ่มเติมจากส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  รวมถึงงานวิจัยของ ชัยวัฒน์ การรื่นศรี  (2539) ท่ีพบว่า
นักเรียนท่ีมีเพศต่างกันเมื่อเรียนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทักษะนั้น ปรากฏผลการวิจัยว่า
นักเรียนมีความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษไม่แตกต่างกันท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 และ
ยังสอดคล้องกับ Hativa and Shorer (1989) ท่ีกล่าวว่าเพศชายจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า
เพศหญิงเมื่อเรียนผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพราะเป็นการเรียนแบบเกมท่ีสร้างความ
ต่ืนเต้นและความท้าทายเหมาะสมกับความชอบโดยส่วนใหญ่ของนักเรียนชาย  
 เมื่อพิจารณาถึงสาเหตุประการท่ีสอง ท าให้พบว่าอาจเนื่องมาจากวิธีการจัดการเรียนการสอน
ภาษาไทยในรูปแบบโฟนิกส์ ส่งผลให้ท้ังนักเรียนชายและนักเรียนหญิงต่างก็สามารถพัฒนาทักษะ
ทางการอ่านออกเสียงได้อย่างเท่าเทียมกัน แม้จะขัดแย้งกับผลการวิจัยของนักวิจัยท่ีกล่าวว่าปัจจัย
เรื่องเพศถือว่ามีส่วนท าให้เกิดอัตราพัฒนาการท่ีแตกต่างกันของเด็ก (ชลาธิป สมาหิโต, 2549) แต่ก็ยัง
มีงานวิจัยต่างๆ ท่ีพบว่าการสอนภาษาแบบโฟนิกส์สามารถท านักเรียนชายสามารถพัฒนาทักษะทาง
ภาษาได้ดีเทียบเท่านักเรียนหญิง ดังเช่น ผลการวิจัยของ Johnston and Watson (2007) ท่ีได้น า
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นักเรียนชายจ านวน 300 คน เข้ารับการฝึกทักษะการอ่านด้วยวิธีการสอนภาษาแบบโฟนิกส์ต้ังแต่อายุ 
5 ขวบ พบว่านักเรียนชายจะมีทักษะทางการอ่านท่ีพัฒนาได้ดีกว่านักเรียนหญิง เมื่อมีอายุได้ 7 ขวบ 
อีกท้ังยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Price-Mohr, Ruth Maria (2015) ท่ีพบผลการวิจัยท่ีว่าการเรียน
การสอนภาษาแบบผสมผสานโฟนิกส์มีผลท าให้นักเรียนชายมีพัฒนาการทางภาษาได้ดีเกือบเทียบเท่า
นักเรียนหญิง แสดงให้เห็นว่าการจัดเรียนการสอนภาษาแบบโฟนิกส์ส่งผลให้นักเรียนท้ังเพศชายและ
เพศหญิงต่างก็มีทักษะทางภาษาท่ีพัฒนาได้อย่างเป็นอย่างดีตามศักยภาพของตนเองจนทักษะทาง
ภาษาของนักเรียนชายเองก็สามารถพัฒนาได้เทียบเท่ากับนักเรียนหญิง 
 ดังนั้น การสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ จึงถือเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนในวิชาทางภาษา     
ท่ีสามารถพัฒนาศักยภาพทางภาษาของผู้เรียนได้ในทุกเพศ   
 ส่ิงท่ีค้นพบในงานวิจัยและงานวิจัยท่ีสนับสนุนข้อค้นพบต่างๆ นี้ นับเป็นเหตุผลท่ีสามารถเช่ือ
ได้ว่าการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์ผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถเป็น
วิธีการในการสอนอ่านออกเสียงภาษาไทยให้แก่นักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติได้มีทักษะพื้นฐาน
ทางภาษาไทย โดยเฉพาะทักษะการอ่านออกเสียงภาษาไทยท่ีสามารถช่วยพัฒนานักเรียนกลุ่มนี้ให้มี
พื้นฐานทักษะการอ่านออกเสียงท่ีดีได้อย่างเทียบเท่ากับนักเรียนหลักสูตรปกติในวัยเดียวกัน  
 
ข้อเสนอแนะ 

 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะจากการท าวิจัยเรื่องนี้ ดังนี้ 
ข้อเสนอแนะจากการใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

1.1 ครูต้องจัดเตรียมและเปิดโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้นักเรียนทุกคน ก่อนการ
จัดการเรียนการสอนในทุกคาบ เพื่อลดระยะเวลาท่ีนักเรียนจะต้องมาค้นหาหรือเปิด
โปรแกรมด้วยตัวเอง เพราะนักเรียนในวัยนี้อาจยังไม่มีความช านาญในด้าน การใช้
คอมพิวเตอร์เท่าท่ีควร  
1.2 ครูควรสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะท่ีนักเรียนใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วย

สอนอย่างใกล้ชิด เพื่อคอยแนะน าและให้ค าอธิบายเพิ่มเติมหากนักเรียนไม่เข้าใจ 
 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป   

2.1 ควรพัฒนาวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ในกลุ่มอื่นๆ เช่น กลุ่มนักเรียนท่ีมีสมาธิ
ส้ัน กลุ่มนักเรียนออทิสติก เป็นต้น เพราะการจัดการเรียนรู้โดย    ใช้ส่ือการสอนประเภทโปรแกรม
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คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะท าให้นักเรียนมีสมาธิจดจ่อกับเนื้อหาได้ยาวนานกว่า และช่วยสร้างเสริม
ก าลังใจให้แก่ตัวนักเรียนได้ 

2.2 ควรพัฒนาเนื้อหาและวิธีการสอนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้ส่ือการสอนประเภท
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส าหรับนักเรียนในระดับช้ันอื่นๆ เช่น การฝึกฟังเสียงพยัญชนะ
ภาษาไทยในระดับปฐมวัย การฝึกเขียนค าศัพท์ภาษาไทยระดับประถมศึกษาตอนต้น เป็นต้น   

2.3 ควรมีการศึกษาวิจัยตัวแปรตามในด้านของพฤติกรรมต่างๆ ท่ีสอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย
ของการเรียนรู้ภาษาไทยแบบโฟนิกส์ผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เช่น พฤติกรรมความเอาใจ
ใส่ในการเรียน สมาธิในการเรียน เจตคติต่อการเรียน เป็นต้น  
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Jiménez  atal n. (2003). Sex Differences in L2 Vocabulary Learning Strategies 

International Journal of Applies Linguistics, 13(1), 54-77.  
Johnston, R. W., Joyce. (2007). Teaching Synthetic Phonics: Learning Matters. 
K., k. (2008). Comparative Approches to Vocabulary Teaching in ESTOL in The U.S. 

and Thailand. Pittsburg State University, Pittsburg, Kansas  
Krashen, S. D. T., T. D. . (1983). The natural approach: language acquisition in the 

classroom. Hayward, CA: Alemany Press.  
L., B. L. B. C. (1961). Let's read: a linguistic approach: Detroit, M ichigan: Wayne State 

University Press. 
Lambert, W. E. T., G. R. . (1972). Bilingual education of children: the st. lambert 

experiment: Rowley, MA: Newbury House Publishers. 
Logan, M. L., V. G. . (1974). Education for young children: Toronto: McGraw-Hill 

Ryerson. 
Morrison, I. E. (1968). Teaching reading in the elementary school: New York: The 

Ronald Press. 



 
 

 

68 

Price-Mohr, R. M. (2015). Comparing a controlled levelled vocabulary with a 
language rich vocabulary in a beginner reading scheme. . PhD thesis, 
University of York.    

R., E. B. M. M. (2008). The development of two types of inhibitory control in 
 monolingual and bilingual children. : Cambridge University Press. . 

Ramey, C. T., & Ramey, S.L. . (1999). Right from Birth: Building Your Child’s 
Foundation for Life: New York: Goddard Press. 

Seefeldt, C. E. (1999). The early childhood curriculum: current findings in theory and 
 practice (Vol. 3): New York: Teachers College Press. 

Selinker, L. (1977). Interlanguage. In Jack C. Richards (Ed.), 31-54.  
Slavin, R. E. (1986). Using Student Team Learning: Baltimore: Center for Research on 

Elementary and Middle Schools, Johns Hopkins University. 
Teh, G. P. L. a. F., Barry J. . (1994). Gender differences in achievement and attitudes 

among students using computer-assisted instruction: International Journal of 
Instructional Media. . 

Terman, L. M., and Tyler, L. E. . (1954). Psychological sex differences. Manual of child 
psychology(New York: Wiley).  

Ukrainetz, T. A., Nuspl, J. J., Wilkerson, K., & Beddes, S. R. . (2011). The effects of 
syllable instruction on phonemic awareness in preschoolers. Early Childhood 
Research Quaeterly, 26, 50-60.  

Ullman, O. (2014). How to raise bilingual children: International Parenting Network  
Vacca, J. A. o. (1995). Reading and learning to read: New York: Harper Collins College. 
กมลรัตน์ คนองเดช. (2537). ผลของการฝึกการเลียนแบบท่ีมีผลต่อการออกเสียงของเด็กสอง 

ภาษาระดับ 

อ นุ บ า ล ใ น  3  จั ง ห วั ด ช า ย แ ด น ภ า ค ใ ต้ .  ( วิ ท ย า นิ พ น ธ์ ป ริ ญ ญ า ม ห า บั ณ ฑิ ต  ) , 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, คณะศึกษาศาสตร์  

กฤษมันต์ วัฒนาณรงค์. (2549). เทคโนโลยีการศึกษาวิชาชีพ (Vol. 1). กรุงเทพฯ: สินทวีการพิมพ์. 
กีรติ กุลบุตร. (2553). ผลของการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองท่ี

มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านของนักเรียนประถมศึกษาท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน. 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.    



 
 

 

69 

โกวิท ประวาลพฤกษ์ , & สมศักด์ิ สินธุระเวชญ์. (2527). การประเมินผลในช้ันเรียน . 
กรุงเทพมหานคร: วัฒนาพาณิช. 

จันทิมา จันทร์แก้ว. (2540). ผลของการเตรียมความพร้อมในการอ่านต่อความสามารถในการจ าแนก
เสียงของเด็กสองภาษาระดับอนุบาล. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา
การศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์.    

จีเรียง บุญสม. (2543). ผลของเพื่อนช่วยเพื่อนร่วมกับการเสริมแรงท่ีมีต่อเจตคติ ความสามารถในการ
อ่านออกเสียง และความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
มีความสามารถในการอ่านต่ า. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย.    

เจษฎา กิตติสุนทร. (2553). การสอนด้วยวิธีโฟนิกส์กับการอ่านส าหรับเด็ก LD. วารสารวิชาการ, 13(
มกราคม - มีนาคม 2553), 144-148.  

ชลาธิป สมาหิโต. (2549). การพัฒนาภาษาส าหรับเด็กปฐมวัย (Vol. 1). กรุงเทพมหานคร: คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์. (2556). การทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน. วารสารศิลปากร
ศึกษาศาสตร์วิจัย., 5(1)(มกราคม – มิถุนายน 2556), 7-20.  

ชัยวัฒน์ การรื่นศรี. (2539). ผลของการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทักษะ ท่ีมีต่อความ
คงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีเพศและความ
ถนัดทางภาษาต่างกัน. วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาโสตทัศนศึกษา 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.    

ทัศนีย์ ศุภเมธี. (2535). พฤติกรรมการสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา. คณะครุศาสตร์ วิทยาลัยครู
ธนบุรี.    

ทิวัตถ์ มณีโชติ. (2549). การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน . 
กรุงเทพมหานคร: เกรท เอ็ดดูเคชัน. 

ทิศนา แขมมณี. (2557). ศาสตร์การสอน องค์ความรู้ เพื่อการจัดกระบวนการการเรียนรู้ ท่ีมี
ประสิทธิภาพ (Vol. 18). กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ธีระ รุญเจริญ. (2525). การเรียนการสอนในระดับประถมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช. 
นัยนา เอกบูรณวัฒน์. (2539). CAI ส่ือการสอนใหม่ในยุคไฮเทค. WATTACHAK COMPUTER, 

4(174), 28-29.  
บันลือ พฤกษะวัน. (2538). การสร้างและการสอนประสบการณ์ภาษาของมนุษย์. Paper presented 

at the เอกสารประกอบค าบรรยาย ณ ส านักงานศึกษาธิการเขต 8 เชียงใหม่: ม.ป.พ.  



 
 

 

70 

บันลือ พฤกษะวัน. (2552). การสอนภาษาไทยในโรงเรียนประถมศึกษา. เอกสารประกอบการเรียน
วิชาประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พิษณุโลก.  

ประทีป แสงเป่ียมสุข. (2540). รูปแบบการสอนความเข้าใจในการอ่าน. กรุงเทพมหานคร: โอเอสพริ้น
ต้ิง. 

ประสงค์ รายณสุข. (2553). ปัญหาการออกเสียงภาษาไทย: การใช้วิธีการแก้ไขความบกพร่องทางการ
พูดเพื่อปรับปรุงแก้ไข หนังสือท่ีระลึกวันสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี. . 
กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ปิยนันท์ ปานนิ่ม. (2549). ผลของการใช้รูปแบบการเสริมแรงทางบวกในการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน
บนเว็บท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมี
สมาธิ ส้ันและมuพฤติกรรมอยู่ไม่นิ่ง . วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

พงษ์ระพี เตชพาหพงษ์. (2553). เด็กสองภาษา พ่อแม่สร้างได้ 2. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ต้น
ตะวันปลายฟ้า. 

พจน์ จันทรวีระกุล. (2515). ความสัมพนัธ์ระหว่างความอยากรู้อยากเห็น ทัศนคติแบบเช่ืออ านาจ
ภายใน-ภายนอกตน และความสามารถในการอ่านของนักเรียนช้ันประถมปีท่ี 4 และประถม
ปีท่ี 7. ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต แผนกจิตวิทยาวิทยาลัย วิชาการศึกษาประสาน
มิตร.    

พาณี  พิทักษา. (2532). ความสัมพันธ์ระหว่างบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมการอ่านกับนิสัย
ในการ อ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต คณะครุ
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.    

มิทธิรา แก้วร่วง. (2552). ผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อฝึกทักษะการอ่านสะกดค า
ส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางด้านการเรียนรู้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลห้วย
สัก ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 1. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาราชภัฏเชียงราย.    

เยาวพา เดชะคุปต์. (2528). การจัดประสบการณ์ภาษาส าหรับเด็กปฐมวัย. กรุงเทพมหานคร: ส านัก
พิมพ์แม็คจ ากัด. 

วรวิทย์ นิเทศศิลป์. (2551). ส่ือและนวัตกรรมแห่งการเรียนรู้. ปทุมธานี: สกายบุ๊กส์. 
วฤนดา ดวงใจ. (2545). การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องสระมหัศจรรย์ ส าหรับนักเรียนช้ัน

ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ าปี ท่ี  1 .  วิ ท ย า นิ พ น ธ์ ป ริ ญ ญ าม ห า บั ณ ฑิ ต  คณ ะ ศึ ก ษ า ศ า สต ร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่.    



 
 

 

71 

วัชรพล วิบูลยศริน. (2556). นวัตกรรมและส่ือการเรียนการสอนภาษาไทย. กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

วันเพ็ญ เดียวสมคิด. (2551). การสอนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองตามแนวการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อ
พัฒนา ความพร้อมทางภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนอนุบาลบ้านปลาดาว อ าเภอแม่แตง 
จังหวั ด เ ชียง ใหม่ .  การ ค้นคว้ าแบบอิ สระปริญญามหาบัณฑิต  บัณฑิตวิ ทยา ลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่.    

วิจิตรา เจือจันทร์. (2553). ผลของการใช้เพลงในการฝึกอ่านออกเสียงตัวพยัญชนะ ร ล ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย.    

ศันสนีย์ ฉัตรคุปต์. (2542). ส่ิงแวดล้อมและการเรียนรู้สร้างสมองเด็กให้ฉลาดได้อย่างไร (ฉบับพ่อแม่). 
กรุงเทพมหานคร: ส านักคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 

ศิรินยา สังข์โกมล. (2553). ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่องการอ่านและเขียนภาษาไทย
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยแบบฝึกเทคนิคโฟนิกส์. การค้นคว้าแบบอิสระปริญญามหาบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.    

สมเกียรติ อ่อนวิมล. (2555). บันทึกหน้าแรกของอาเซียน. นิตยสารคู่สร้างคู่สม, 33(มิ.ย. 55), 16-17.  
สรสิริ วรวรรณ. (2539). ปัญหาการอ่านออกเสียงภาษาไทยของนักเรียนระดับ 1 และ 2 โครง การ

สอนภาษาไทยและวัฒนธรรมไทยแก เด็กไทยในสหรัฐอเมริกา. วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบัณฑิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.    

สุจริต เพียรชอบ. (2531). การพัฒนาการสอนภาษาไทย (เอกสารค าสอนวิชา 414630) . 
กรุงเทพมหานคร: คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

สุทธิดา ปกป้อง. (2545). การศึกษากระบวนการพัฒนาหลักสูตรภาษาและวัฒนธรรมไทยระดับ
ปฐมวัยในโรงเรียนนานาชาติ. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย.    

สุพาพร เทพยสุวรรณ. (2555). สอนลูกให้ฉลาดโดยการพูดสองภาษา.  Retrieved 23 ตุลาคม 2558, 
from ผู้จัดการออนไลน์ 

สุรางค์ โค้วตระกูล. (2556). จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 

สุรางค์ สุวรรณหล่อ. (2546). การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนเพื่อการเรียนรู้ค าศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2. วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่.    



 
 

 

72 

สุรีย์พร แข็งขันธ์. (2551). การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา เรื่องชนิด
และหน้าท่ีของค า ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลดอยหลวง 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 3. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงราย.    

สุไร พงษ์ทองเจริญ. (2526). วิธีสอนภาษาอังกฤษส าหรับผู้เริ่มเรียน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
ประมวลศิลป์. 

แสงวิไล จารุวาที. (2554). การพัฒนาและประเมินการใช้โปรแกรมการให้ความรู้ผู้ปกครองไทย ใน
การส่งเสริมทักษะทางการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยด้วยการสอนภาษา
แบบโฟนิกส์ โรงเรียนนานาชาติเซนต์แอนดรูส์สามัคคี.  วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยรังสิต.    

หนังสือพิมพ์บ้านเมือง. (2558). “มศว” ติงส่ือออกเสียงภาษาไทย.  Retrieved 5 ธันวาคม 2558 
หรรษา นิลวิเชียร. (2535). ปฐมวัยศึกษาหลักสูตรและแนวปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์. 
อนงค์ นาคสวัสด์ิ. (2539). การพัฒนาการออกเสียงภาษาไทยด้วยดนตรีสรีระ . กรุงเทพมหานคร: 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
อรวรรณ วงศ์ค าชู. (2542). การพัฒนาโปรแกรมการเพิ่มการเรียนรู้ สองภาษา เพื่อส่งเสริม

ความสามารถทางการพูดภาษาไทยกลางและภาษาไทยถิ่นเหนือของเด็กวัยอนุบาล.  
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.    

อรุณี วิริยะจิตรา. (2532). การเรียนการสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อักษร
เจริญทัศน์. 

อัจฉราพรรณ คอวณิช. (2541). การปรับตัวของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนต้น โครงการ
การศึกษานานาชาติ โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์และแนวทางการ
ช่วยเหลือของผู้ปกครอง. Paper การประชุมทางวิชาการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ครั้ง
ท่ี 38, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

อารี พันธ์มณี. (2534). จิตวิทยาการเรียนการสอน. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ต้นอ้อ จ ากัด. 

 



 
 

 

73 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

  



 
 

 

74 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิด้านภาษาไทย (แบบทดสอบฯ และแผนการจัดการเรียนรู้) 

1. รองศาสตราจารย์วรรณา สุติวิจิตร 
อดีตอาจารย์ ปร ะจ า ก ลุ่มสาระการ เ รี ยน รู้ วิ ช าภาษา ไทย  ระ ดับประถม ศึกษา                  
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์สมใจ บุญอุรพีภิญโญ 
อดีตอาจารย์ ปร ะจ า ก ลุ่มสาระการ เ รี ยน รู้ วิ ช าภาษา ไทย  ระ ดับประถม ศึกษา                  
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

3. รองศาสตราจารย์สมศรี กิติศรีวรพันธ์ 
อ า จ า ร ย์ ป ร ะ จ า ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ วิ ช า ภ า ษ า ไ ท ย  ร ะ ดั บ ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า                        
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิด้านโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยมีเนื้อหาการสอนตามหลักโฟนิกส์
ภาษาไทย 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.ประกอบ กรณีกิจ  
 อา จ า ร ย์ ป ร ะ จ า ภ า ค วิ ช า เ ทค โ น โ ลยี แล ะ ส่ื อ ส า ร ก า ร ศึ ก ษ า  คณะ ครุ ศ า สต ร์                  
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
2. อาจารย์ ดร.กุลชัย กุลตวนิช  

อาจารย์ประจ าสาขาวิชานิเทศศาสตร์เกษตร คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบันเทคโนโลยี    
พระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

3. อาจารย์ ดร.พรพิมล รอดเคราะห์ 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการประถมศึกษา ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร  

4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ภาวนา ภูมิศรีสอาด 
หั ว ห น้ า ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ วิ ช า ภ า ษ า ไ ท ย  ร ะ ดั บ ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า                                  
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 

5. รองศาสตราจารย์สมศรี กิติศรีวรพันธ์ 
อ า จ า ร ย์ ป ร ะ จ า ก ลุ่ ม ส า ร ะ ก า ร เ รี ย น รู้ วิ ช า ภ า ษ า ไ ท ย  ร ะ ดั บ ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า                        
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ หน่วยเสียงแสนสนุก 

เสียงพยัญชนะ (คาบที่ 1 - 4) 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1 การอ่าน  
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ติดสินใจ แก้ปัญหาใน
การด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
 
ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงพยัญชนะและค าไทย  อ่านออกเสียงถูกต้องชัดเจน ควบกล้ าถูกต้อง 

อ่านครบ ไม่เกิน ไม่ตกหล่น 
 
สาระส าคัญ 
 การอ่านออกเสียงพยัญชนะได้ถูกต้องถือเป็นการสร้างพื้นฐานการอ่านค าและประโยคใน
ภาษาไทย เพื่อเป็นการส่งเสริมการอ่านและเขียนภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพและสามารถเข้าใจ
เรื่องราวได้อย่างดียิ่งขึ้น  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักเรียนเช่ือมโยงเสียงกับรูปของพยัญชนะในภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง 
2. นักเรียนอ่านออกเสียงพยัญชนะได้อย่างชัดเจนถูกต้อง   
 
คาบที่ 1 เสียงพยัญชนะตามอักษรกลาง ได้แก่ ก จ ด ต ฎ ฏ บ ป อ 
กิจกรรมการเรียนรู้  
1. ครูแสดงพยัญชนะ ก จ ด ต ฎ ฏ บ ป และ อ บน Smart Board  
2. ครูสอนออกเสียงพยัญชนะ ก จ ด ต ฎ ฏ บ ป และ อ  
3. ครูให้นักเรียนเรียนรู้หลักการออกเสียงและเช่ือมโยงเสียงกับพยัญชนะจากส่ือโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องพยัญชนะ 
4. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงพยัญชนะตามหลักโฟนิกส์และท าแบบฝึกหัดด้วยตนเองผ่านเกม
ในส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
5. ครูช่วยนักเรียนสรุปเสียงและรูปของพยัญชนะอีกครั้งร่วมกัน 
6. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงพยัญชนะท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board  
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คาบที่ 2 เสียงพยัญชนะตามอักษรสูง ได้แก่ ข ฃ ฉ ถ ฐ ผ ฝ ศ ษ ส ห 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ครูแสดงพยัญชนะ ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ศ ษ ส ห บน Smart Board 
2. ครูสอนออกเสียงพยัญชนะ ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ศ ษ ส ห 
3. ครูให้นักเรียนเรียนรู้หลักการออกเสียงและเช่ือมโยงเสียงกับพยัญชนะจากส่ือโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องพยัญชนะ 
4. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงพยัญชนะตามหลักโฟนิกส์และท าแบบฝึกหัดด้วยตนเองผ่านเกม
ในส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
5. ครูช่วยนักเรียนสรุปเสียงและรูปของพยัญชนะอีกครั้งร่วมกัน 
6. ครูให้นักเรียนออกมาเปล่งเสียงพยัญชนะท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board 
 
คาบที่ 3 เสียงพยัญชนะตามอักษรต่ า ได้แก่ ค ฅ ฆ ช ซ ฌ ฑ ฒ ท ธ พ ฟ ภ ฮ ง ญ น ย ณ ร ว ม 
ฬ ล 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ครูแสดงพยัญชนะ ค ฅ ฆ ช ซ ฌ ฑ ฒ ท ธ พ ฟ ภ ฮ ง ญ น ย ณ ร ว ม ฬ และ ล  บน Smart 
Board 
2. ครูสอนออกเสียงพยัญชนะ ค ฅ ฆ ช ซ ฌ ฑ ฒ ท ธ พ ฟ ภ ฮ ง ญ น ย ณ ร ว ม ฬ และ ล 
3. ครูให้นักเรียนเรียนรู้หลักการออกเสียงและเช่ือมโยงเสียงกับพยัญชนะจากส่ือโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องพยัญชนะ 
4. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงพยัญชนะตามหลักโฟนิกส์และท าแบบฝึกหัดด้วยตนเองผ่านเกม
ในส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
5. ครูช่วยนักเรียนสรุปเสียงและรูปของพยัญชนะอีกครั้งร่วมกัน 
6. ครูให้นักเรียนออกมาเปล่งเสียงพยัญชนะท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board 
 
คาบที่ 4  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ครูแสดงพยัญชนะภาษาไทย ก-ฮ ท้ัง 44 ตัว โดยจัดกลุ่มเสียงท่ีคล้ายกันไว้ ได้แก่ 1. (เสียง ก) ก 2. 
(เสียง ข) ข ฃ / (เสียง ค) ค ฅ ฆ 3. (เสียง ง) ง 4. (เสียง จ) จ 5. (เสียง ช) ช (เสียง ฉ) ฉ / ช ฌ 6. 
(เสียง ซ) ซ / (เสียง ส) ศ ษ ส 7. (เสียง ด) ด ฎ 8. (เสียง ต) ต ฏ 9. (เสียง ถ) ถ ฐ / (เสียง ท) ท ธ ฑ 
ฒ 10. (เสียง น) น ณ 11. (เสียง บ) บ 12. (เสียง ป) ป 13. (เสียง ผ) ผ / (เสียง พ) พ ภ 14. (เสียง 
ฟ) ฟ / (เสียง ฝ) ฝ 15. (เสียง ม) ม 16. (เสียง ย) ย ญ 17. (เสียง ร) ร 18. (เสียง ล) ล ฬ  19. (ว) ว 
20. (เสียง ห) ห / (เสียง ฮ) ฮ 21. (เสียง อ) อ 
บน Smart Board  
2. ครูให้นักเรียนเรียนรู้หลักการออกเสียงและเช่ือมโยงเสียงกับพยัญชนะจากส่ือโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องพยัญชนะ 
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3. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงพยัญชนะตามหลักโฟนิกส์และท าแบบฝึกหัดด้วยตนเองผ่านเกม
ในส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
4. ครูช่วยนักเรียนสรุปเสียงและรูปของพยัญชนะอีกครั้งร่วมกัน 
5. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงพยัญชนะท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board  
 
สื่อการเรียนรู้  
1. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยตามหลักโฟนิกส์ “ภาษาไทยผจญภัยข้ามมิติ” 
2. Smart Board  
 
การวัดและประเมินผล  
1. การมีส่วนร่วมในการออกเสียงพยัญชนะ 
2. ความต้ังใจในการเรียนรู้ผ่านส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
3. ความถูกต้องของการอ่านออกเสียงพยัญชนะ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ หน่วยเสียงแสนสนุก 

สระอา สระอี (คาบที่ 1-2) 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1 การอ่าน  
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ติดสินใจ แก้ปัญหาใน
การด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงค าและข้อความส้ันๆ  อ่านออกเสียงถูกต้องชัดเจน ควบกล้ าถูกต้อง 

อ่านครบ ไม่เกิน ไม่ตกหล่น 
 
สาระส าคัญ 
 การรู้และเช่ือมโยงเสียงพยัญชนะและสระในภาษาไทยท่ีถูกต้องถือเป็นพื้นฐานในการอ่านค า
ในภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง น าไปสู่การสร้างพื้นฐานการอ่านเพื่อการเรียนรู้ในด้านอื่นๆ ได้เร็วขึ้น อีก
ท้ังยังเป็นการส่งเสริมให้การอ่านและเขียนมีประสิทธิภาพ และสามารถเข้าใจเรื่องราวได้เป็นอย่างดี  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักเรียนเรียนรู้หลักเกณฑ์การอ่านออกเสียงค าสระอาและสระอีท้ังท่ีไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด  
ตามหลักโฟนิกส์ได้อย่างถูกต้อง 
2. นักเรียนอ่านออกเสียงค าและข้อความส้ันๆ ท่ีมีค าสระอาและสระอีท้ังท่ีไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด 
ได้อย่างถูกต้อง   
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
คาบที่ 1 (สระอา)  
1. ครูทายปริศนาอะไรเอ่ย ให้นักเรียนช่วยกันคิดค าตอบ 
2. ครูเฉลยโดยการแสดงค าตอบขึ้นบน Smart Board แล้วให้นักเรียนสังเกตค าท่ีปรากฏว่าทุกค ามี
ส่วนใดของค าท่ีเหมือนกัน 
3. ครูให้นักเรียนหาค าตอบจากส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องสระอา 
4. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงค าสระอาตามหลักโฟนิกส์ และท าแบบฝึกหัดด้วยตนเองผ่านเกม
ในส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
5. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงค าสระอาท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board 
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คาบที่ 2 (สระอี)  
1. ครูเล่านิทานเรื่อง “นางฟ้าปีกหัก” ให้นักเรียนฟัง จากนั้นให้นักเรียนบอกส่ิงส าคัญของนางฟ้า จาก
เรื่องท่ีฟังจ านวน 5 ส่ิง (ประกอบด้วย พี่สาว หมี ปีก มีด ครีบปลา)  
2. ครูเฉลยส่ิงส าคัญของนางฟ้าท้ัง 5 ส่ิง โดยการแสดงค าตอบ (ค าว่า พี่ หมี ปีก มีด ครีบ) ขึ้นบน 
Smart Board แล้วให้นักเรียนสังเกตค าท่ีปรากฏว่าทุกค ามีส่วนใดของค าท่ีเหมือนกัน 
3. ครูให้นักเรียนหาค าตอบจากส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องสระอี 
4. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงค าสระอีตามหลักโฟนิกส์ และท าแบบฝึกหัดด้วยตนเองผ่านเกมใน
ส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
5. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงค าสระอีท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board 
 
สื่อการเรียนรู้ 
1. ค าสระอาและสระอี (ส าหรับแสดงขึ้น Smart Board) 
2. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยตามหลักโฟนิกส์ “ภาษาไทยผจญภัยข้ามมิติ” 
3. Smart Board  
4. ปริศนาค าทาย (สระอา) 
5. นิทานนางฟ้าปีกหัก (สระอี) 
 
การวัดและประเมินผล  
1. การมีส่วนร่วมในการตอบค าถามจากนิทาน 
2. การมีส่วนร่วมในการตอบปริศนาค าทาย 
3. ความต้ังใจในการเรียนรู้ผ่านส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
4. ความถูกต้องของการอ่านออกเสียง 
 

ภาคผนวก 
     

ปริศนาค าทายสระอา 
รศ.วรรณา สุติวิจิตร 

ฉันคืออะไร เอาไว้มองดู ฉันอยู่เป็นคู่ หนูหนูทายมา (ตา) 
ฉันคืออะไร มีไวร้ักษา โรคภัยนานา ท้ังทาและกิน (ยา) 

ฉันคืออะไร มีไว้ใช้เดิน ย้ายของก้าวเดิน เชิญทายเร็วไว (ขา) 
ฉันคืออะไร วิ่งได้ส่ีขา ตัวฉันกินหญ้า ควบมาไวไว (ม้า) 

ฉันคืออะไร ข้ึนได้ท่ัวถิ่น วัวควายชอบกิน อยู่ตามทุ่งนา (หญ้า) 
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นิทานเร่ืองนางฟ้าปีกหัก 
 กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว มีนางฟ้าองค์หนึ่ง เป็นนางฟ้าองค์เล็กสุดท่ีซุกซน ชอบออกเท่ียวเล่น
ไปตามท่ีต่างๆ จนกระท่ังวันหนึ่ง นางฟ้าน้อยพลัดหลงกับพี่ ๆเธอบินไปบินมาเพื่อหาทางกลับบ้าน แต่
ก็หาไม่เจอ ด้วยความอ่อนล้า เธอก็ค่อยๆ หมดแรง ปีกนางฟ้าท่ีไม่กระพือของเธอก็ค่อยๆ หักลง  
นางฟ้าน้อย จึงค่อยๆ ตกลงมาท่ีเมืองมนุษย์ เธอตกลงมาในป่าใหญ่แห่งหนึ่ง ท่ีได้ช่ือว่ามีหมีดุร้าย
อาศัยอยู่ นางฟ้าได้สติต่ืนขึ้นมา ก็พบว่าอยู่ท่ามกลางฝูงหมีขนาดใหญ่ เธอได้แต่อ้อนวอนนึกเสกของ
วิเศษข้ึนมาในใจ เพื่อให้เธอรอดพ้นจากอันตรายในครั้งนี้ ใจเธอภาวนาเสกมีดทอง อาวุธคู่กายยามท่ี
เจออันตราย เพื่อมาป้องกันภัยจากหมีในครั้งนี้ แต่ส่ิงท่ีปรากฏมาในมือเธอ กลับกลายเป็นครีบหาง
ปลา คล้ายอวัยวะของนางเงือก เธอจึงตัดสินใจเสกให้ครีบหางนั้นเข้ามาอยู่ในส่วนขาของเธอ ทันใด
นั้น เจ้าหมีตัวหนึ่งก็รีบพุ่งเข้ามาหานางฟ้า แล้วใช้อุ้งมือหยิบตัวนางฟ้าทุ่มไปยังแม่ น้ าท่ีอยู่ใกล้ๆ 
นางฟ้าตกใจมาก แต่พอลืมตามาก็พบว่าตัวเอง จมอยู่ใต้แม่น้ าลึก นางเงือกตัวหนึ่งพยายามส่ือสารกับ
เธอ แล้วพาเธอไปยังถ้ าท่ีอยู่อาศัย ในถ้ าแห่งนั้นเธอก็ได้พบกับคนท่ีเธออยากเจอมากท่ีสุด และคนๆ 
นั้นก็คอยติดตามหาเธอเช่นกัน คนๆ นั้นก็คือ… (เหล่าพี่สาวของนางฟ้าน้อย)  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ หน่วยเสียงแสนสนุก 

สระอู สระเอ (คาบที่ 1-2) 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1 การอ่าน  
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ติดสินใจ แก้ปัญหาใน
การด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงค าและข้อความส้ันๆ  อ่านออกเสียงถูกต้องชัดเจน ควบกล้ าถูกต้อง 

อ่านครบ ไม่เกิน ไม่ตกหล่น 
 
สาระส าคัญ 
 การรู้และเช่ือมโยงเสียงพยัญชนะและสระในภาษาไทยท่ีถูกต้องถือเป็นพื้นฐานในการอ่านค า
ในภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง น าไปสู่การสร้างพื้นฐานการอ่านเพื่อการเรียนรู้ในด้านอื่นๆ ได้เร็วขึ้น อีก
ท้ังยังเป็นการส่งเสริมให้การอ่านและเขียนมีประสิทธิภาพ และสามารถเข้าใจเรื่องราวได้เป็นอย่างดี  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักเรียนเรียนรู้หลักเกณฑ์การอ่านออกเสียงค าสระอูและสระเอท้ังท่ีไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด  
ตามหลักโฟนิกส์ได้อย่างถูกต้อง 
2. นักเรียนอ่านออกเสียงค าและข้อความส้ันๆ ท่ีมีค าสระสระอูและสระเอท้ังท่ีไม่มีตัวสะกดและมี
ตัวสะกด ได้อย่างถูกต้อง   
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
คาบที่ 1 (สระอู)  
1. ครูอ่านกลอนสระอู บน Smart Board ให้นักเรียนฟังทีละวรรค 1 รอบ จากนั้น ค่อยๆ ให้นักเรียน
อ่านตามทีละวรรค แล้วอ่านให้นักเรียนฟังท้ังหมด 
2. ครูและนักเรียนอ่านกลอนสระอู บน Smart Board พร้อมๆ กัน จากนั้นสังเกตค าในกลอนว่ามีค าท่ี
ประสมด้วยสระใดมีท่ีสุด (สระอู)  
3. ครูแสดงค าสระอูท่ีมีอยู่ในกลอนไว้บน Smart Board ให้นักเรียนอ่านออกเสียงทีละค า 
4. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงค าสระอูตามหลักโฟนิกส์ และท าแบบฝึกหัดด้วยตนเองผ่านเกมใน
ส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
5. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงค าสระอูท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board 
6. ครูช่วยนักเรียนสรุปการอ่านออกเสียงค าสระอู 
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คาบที่ 2 (สระเอ) 
1. ครูสอนนักเรียนร้องเพลงสระเอ โดยแสดงเนื้อเพลงบน Smart Board แล้วอ่านให้นักเรียนฟัง 1 
รอบ จากนั้นค่อยๆ ให้นักเรียนอ่านตามทีละ 1 วรรค แล้วอ่านให้ฟังอีก 2-3 รอบ จากนั้นครูและ
นักเรียนช่วยกันร้องเพลงสระเอพร้อมๆ กัน 
2. ครูแสดงค าสระเอท่ีมีอยู่ในเพลงไว้บน Smart Board ให้นักเรียนอ่านออกเสียงทีละค า 
3. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงค าสระเอตามหลักโฟนิกส์ และท าแบบฝึกหัดด้วยตนเองผ่านเกม
ในส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
4. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงค าสระเอท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board 
5. ครูช่วยนักเรียนสรุปการอ่านออกเสียงค าสระเอ 
 
สื่อการเรียนรู้ 
1. ค าสระอูและสระเอ 
2. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยตามหลักโฟนิกส์ “ภาษาไทยผจญภัยข้ามมิติ” 
3. Smart Board  
4. กลอนสระอูและเพลงสระเอ 
การวัดและประเมินผล  
1. การมีส่วนร่วมในการอ่านกลอนและร้องเพลง 
2. ความต้ังใจในการเรียนรู้ผ่านส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
3. ความถูกต้องของการอ่านออกเสียง 

 
ภาคผนวก 

 
กลอนสระอ ู

       ผศ.สมใจ อุรพีภิญโญ 
    ปลาทูอยู่ในตู้  ฝ่ายหมาจูดูภูเขา 
   ลูกหมูดูงูเห่า   ลุงชูเฝ้าดูตุ๊ดตู่ 
   นกยูงปลูกขิงข่า   ชมพู่มาหาก้ามปู 
   ครูหนูชมหมีพู   ว่าใฝ่รู้สู้อดทน 
 

เพลงสระเอ  
ค าร้อง รศ. ปิตินันธ์ สุทธสาร    ท านอง รอยรักรอยมลทิน 

เอข่ีม้าขาเป๋ลงเรือตังเก  
เราเร่มาเรียนเรื่องสระเอ 

เอ ชอบอยู่หน้าใครใคร พยัญชนะชอบใจ วิ่งไล่ตามหลังเจ้าสระเอ 
เอ ทะเล ตังเม เกเร โยเย โซเซ จ๊ะเอ๋ ลิเก ฮาเฮ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ หน่วยเสียงแสนสนุก 

สระโอ สระแอ (คาบที่ 1-2) 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1 การอ่าน  
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ติดสินใจ แก้ปัญหาใน
การด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงค าและข้อความส้ันๆ  อ่านออกเสียงถูกต้องชัดเจน ควบกล้ าถูกต้อง 

อ่านครบ ไม่เกิน ไม่ตกหล่น 
 
สาระส าคัญ 
 การรู้และเช่ือมโยงเสียงพยัญชนะและสระในภาษาไทยท่ีถูกต้องถือเป็นพื้นฐานในการอ่านค า
ในภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง น าไปสู่การสร้างพื้นฐานการอ่านเพื่อการเรียนรู้ในด้านอื่นๆ ได้เร็วขึ้น อีก
ท้ังยังเป็นการส่งเสริมให้การอ่านและเขียนมีประสิทธิภาพ และสามารถเข้าใจเรื่องราวได้เป็นอย่างดี  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักเรียนเรียนรู้หลักเกณฑ์การอ่านออกเสียงค าสระโอและสระแอท้ังท่ีไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด 
ตามหลักโฟนิกส์ได้อย่างถูกต้อง 
2. นักเรียนอ่านออกเสียงค าและข้อความส้ันๆ ท่ีมีค าสระโอและสระแอท้ังท่ีไม่มีตัวสะกดและมี
ตัวสะกด ได้อย่างถูกต้อง   
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
คาบที่ 1 (สระโอ) 
1. ครูให้นักเรียนทายค าศัพท์สระโอจากการเปิดป้ายทายค าศัพท์ (โค โลก โอ่ง โพรง โจ๊ก) 
2. ครูเฉลยโดยการแสดงค าตอบขึ้นบน Smart Board แล้วให้นักเรียนสังเกตค าท่ีปรากฏว่าทุกค ามี
ส่วนใดของค าท่ีเหมือนกัน 
3. ครูให้นักเรียนหาค าตอบจากส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องสระโอ 
4. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงค าสระโอตามหลักโฟนิกส์ และท าแบบฝึกหัดด้วยตนเองผ่านเกม
ในส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
5. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงค าสระโอท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการอ่านออกเสียงค าสระโอ 
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คาบที่ 2 (สระแอ) 
1. ครูให้นักเรียนเติมส่วนของสระแอท่ีขาดหายไปจากค าลงในช่องว่างให้ถูกต้องทีละค า โดยแสดงขึ้น
บน Smart Board โดยครูคอยช่วยใบ้ค าศัพท์ (ค าว่า แข่งขัน, แสงจ้า, แยกย้าย, ทางแคบ, แปลกใจ)  
2. ครูเฉลยค าสระแอท่ีครบถ้วน แล้วให้นักเรียนสังเกตสระท่ีปรากฏเหมือนกันในทุกค า 
3. ครูให้นักเรียนหาค าตอบจากส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องสระแอ 
4. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงค าสระแอตามหลักโฟนิกส์ และท าแบบฝึกหัดด้วยตนเองผ่านเกม
ในส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
5. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงค าสระแอท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board  
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการอ่านออกเสียงค าสระแอ 
 
สื่อการเรียนรู้ 
1. เกมเปิดป้านท้ายค าศัพท์ 
2. ค าสระโอและสระแอ 
3. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยตามหลักโฟนิกส์ “ภาษาไทยผจญภัยข้ามมิติ” 
4. Smart Board  
5. รูปภาพค าสระโอ (โค, โลก, โอ่ง, โพรง, โจ๊ก) 
6. ค าศัพท์สระแอ (แข่งขัน, แสงจ้า, แยกย้าย, ทางแคบ, แปลกใจ)   
 
การวัดและประเมินผล  
1. การมีส่วนร่วมในการอ่านค า  
2. การมีส่วนร่วมในการตอบค าถาม 
3. ความต้ังใจในการเรียนรู้ผ่านส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
4. ความถูกต้องของการอ่านออกเสียง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ หน่วยเสียงแสนสนุก 

สระออ สระอุ (คาบที่ 1-2) 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1 การอ่าน  
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ติดสินใจ แก้ปัญหาใน
การด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงค าและข้อความส้ันๆ  อ่านออกเสียงถูกต้องชัดเจน ควบกล้ าถูกต้อง 

อ่านครบ ไม่เกิน ไม่ตกหล่น 
 
สาระส าคัญ 
 การรู้และเช่ือมโยงเสียงพยัญชนะและสระในภาษาไทยท่ีถูกต้องถือเป็นพื้นฐานในการอ่านค า
ในภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง น าไปสู่การสร้างพื้นฐานการอ่านเพื่อการเรียนรู้ในด้านอื่นๆ ได้เร็วขึ้น อีก
ท้ังยังเป็นการส่งเสริมให้การอ่านและเขียนมีประสิทธิภาพ และสามารถเข้าใจเรื่องราวได้เป็นอย่างดี  
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักเรียนเรียนรู้หลักเกณฑ์การอ่านออกเสียงค าสระออและสระอุท้ังท่ีไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด  
ตามหลักโฟนิกส์ได้อย่างถูกต้อง 
2. นักเรียนอ่านออกเสียงค าและข้อความส้ันๆ ท่ีมีค าสระสระออและสระอุท้ังท่ีไม่มีตัวสะกดและมี
ตัวสะกด ได้อย่างถูกต้อง   
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
คาบที่ 1 (สระออ) 
1. ครูให้นักเรียนทายค าศัพท์สระออจากการเปิดป้ายทายค าศัพท์ (กลอง ข้อสอบ ห้องนอน ช้อนส้อม)  
2. ครูเฉลยโดยการน าค าตอบข้ึนบน Smart Board 
3. ครูให้นักเรียนสังเกตค าท่ีปรากฏว่าทุกค ามีส่วนใดของค าท่ีเหมือนกัน 
4. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงค าสระออ และเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเกมในส่ือโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
5. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงค าสระออท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board 
6. ครูช่วยนักเรียนสรุปการอ่านออกเสียงค าสระออ 
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คาบที่ 2 (สระอุ) 
1. ครูเปิดเพลงสระอุให้นักเรียนฟัง 3 รอบ  
2. ครูให้นักเรียนสังเกตค าในบทเพลง ว่ามีค าประสมสระใดมากท่ีสุด (สระอุ) 
3. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงค าสระอุ และเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเกมในส่ือโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
4. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงค าสระอุท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board 
5. ครูช่วยนักเรียนสรุปการอ่านออกเสียงค าสระอุ 
 
สื่อการเรียนรู้ 
1. ค าสระออและสระอุ 
2. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยตามหลักโฟนิกส์ “ภาษาไทยผจญภัยข้ามมิติ” 
3. Smart Board  
4. รูปภาพค าสระออ (กลอง, ข้อสอบ, ห้องนอน และช้อนส้อม) 
5. เพลงสระอุ 
 
การวัดและประเมินผล  
1. การมีส่วนร่วมในการตอบปริศนาทายภาพ  
2. ความต้ังใจในการเรียนรู้ผ่านส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
3. ความถูกต้องของการอ่านออกเสียง 

 
ภาคผนวก 

 
เพลงสระอุ 

ค าร้อง รศ. ปิตินันธ์ สุทธสาร       ท านอง ร าวงงามแสงเดือน 
 (สร้อย) มาซิมา มาดูสระอุ ยุ จุ ดุ สระอุเรียงราย (ซ้ าอีกครั้ง) 

เสียงอุ นั้นเป็นเสียงส้ัน อุนั้น ช่างเขียนง่ายดาย 
เขียนสระอุอยู่ข้างล่างไง ตรงส่วนท้ายพยัญชนะไทย 

(สร้อย) มาซิมา มาดูสระอุ ยุ จุ ดุ สระอุเรียงราย (ซ้ าอีกครั้ง)  
ค าอุ มีตัวสะกดไม่ลดเดินมาเรียงราย 

กุม มุม นุ่ม ชุ่มช่ืนใจ เป็นค าไทยท่ีมีเสียงอุ 
(สร้อย) มาซิมา มาดูสระอุ ยุ จุ ดุ สระอุเรียงราย (ซ้ าอีกครั้ง)  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ หน่วยเสียงแสนสนุก 

สระอิ สระอึ (คาบที่ 1-2) 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1 การอ่าน  
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ติดสินใจ แก้ปัญหาใน
การด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงค าและข้อความส้ันๆ  อ่านออกเสียงถูกต้องชัดเจน ควบกล้ าถูกต้อง 

อ่านครบ ไม่เกิน ไม่ตกหล่น 
 
สาระส าคัญ 
 การรู้และเช่ือมโยงเสียงพยัญชนะและสระในภาษาไทยท่ีถูกต้องถือเป็นพื้นฐานในการอ่านค า
ในภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง น าไปสู่การสร้างพื้นฐานการอ่านเพื่อการเรียนรู้ในด้านอื่นๆ ได้เร็วขึ้น อีก
ท้ังยังเป็นการส่งเสริมให้การอ่านและเขียนมีประสิทธิภาพ และสามารถเข้าใจเรื่องราวได้เป็นอย่างดี 
  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักเรียนเรียนรู้หลักเกณฑ์การอ่านออกเสียงค าสระอิและสระอึท้ังท่ีไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด  
ตามหลักโฟนิกส์ได้อย่างถูกต้อง 
2. นักเรียนอ่านออกเสียงค าและข้อความส้ันๆ ท่ีมีค าสระอิและสระอึท้ังท่ีไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด 
ได้อย่างถูกต้อง   
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
คาบที่ 1 (สระอิ)  
1. ครูให้นักเรียนทายค าศัพท์สระอิจากค าใบ้ 3 ค าใบ้ ต่อ 1 ค าศัพท์ (มะลิ กะปิ ยาพิษ สิบ พริก) 
2. ครูเฉลยโดยการน าค าตอบข้ึนบน Smart Board 
3. ครูให้นักเรียนสังเกตค าท่ีปรากฏว่าทุกค ามีส่วนใดของค าท่ีเหมือนกัน 
4. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงค าสระอิ และเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเกมในส่ือโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
5. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงค าสระอิท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board 
6. ครูช่วยนักเรียนสรุปการอ่านออกเสียงค าสระอิ 
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คาบที่ 2 (สระอึ) 
1. ครูให้นักเรียนทายค าจากภาพปริศนา (ภาพปริศนาคือค าว่า ตึก ดึง บึ้ง หมึก หนึ่ง) 
2. ครูให้นักเรียนสังเกตว่าค าจากภาพปริศนาเหล่านี้ มีสระใดมากท่ีสุด (สระอึ) 
3. นักเรียนเรียนรู้การอ่านออกเสียงค าสระอึ และเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเกมในส่ือโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
4. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงค าสระอึท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board 
5. ครูช่วยนักเรียนสรุปการอ่านออกเสียงค าสระอึ 
 
สื่อการเรียนรู้ 
1. เกมบอกใบ้ทายค าสระอิและเกมทายค าจากภาพสระอึ 
2. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยตามหลักโฟนิกส์ “ภาษาไทยผจญภัยข้ามมิติ” 
3. Smart Board  
4. รูปภาพค าสระอิ (มะลิ กะปิ ยาพิษ สิบ พริก) 
5. รูปภาพค าสระอึ (ตึก ดึง บึ้ง หมึก หนึ่ง) 
 
การวัดและประเมินผล  
1. การมีส่วนร่วมในการตอบปริศนาค าทายและทายค าจากภาพ 
2. ความต้ังใจในการเรียนรู้ผ่านส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
3. ความถูกต้องของการอ่านออกเสียง 

 
ภาคผนวก 

ค าใบ้ (สระอิ) 
ค าว่า มะลิ 

1. เป็นดอกไม้ชนิดหนึ่ง มีสีขาว 2.ดอกไม้แทนใจในวันแม่ 
 
ค าว่า กะปิ 

1. เป็นเครื่องปรุงรส บางคนไม่ชอบ  2.มีสีน้ าตาล ท าจากกุ้งหรือเคย ใช้ท าน้ าพริก คู่กับปลาทู  
 
ค าว่า พริก  

1. เป็นพืชชนิดหนึ่ง ท าให้อาหารมีรสเผ็ด  2.ส่วนใหญ่มีสีแดงกับสีเขียว 
 
ค าว่า สิบ 

1. เป็นตัวเลข มีเลขศูนย์อยู่ในจ านวนนี้ 2. อยู่ระหว่าง 9 กับ 11 
 
ค าว่า พิษ 

1. ท าให้เกิดอันตราย     2. ถ้าอยู่ในร่างกายอาจตายได้  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ หน่วยเสียงแสนสนุก 

เสียงวรรณยุกต์ (คาบที่ 1-2) 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1 การอ่าน  
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ติดสินใจ แก้ปัญหาใน
การด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงค าและข้อความส้ันๆ  อ่านออกเสียงถูกต้องชัดเจน ควบกล้ าถูกต้อง 

อ่านครบ ไม่เกิน ไม่ตกหล่น 
สาระส าคัญ 
 การรู้และเช่ือมโยงเสียงพยัญชนะและสระในภาษาไทยท่ีถูกต้องถือเป็นพื้นฐานในการอ่านค า
ในภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง น าไปสู่การสร้างพื้นฐานการอ่านเพื่อการเรียนรู้ในด้านอื่นๆ ได้เร็วขึ้น อีก
ท้ังยังเป็นการส่งเสริมให้การอ่านและเขียนมีประสิทธิภาพ และสามารถเข้าใจเรื่องราวได้เป็นอย่ างดี 
  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักเรียนเรียนรู้หลักเกณฑ์การอ่านออกเสียงวรรณยุกต์ได้อย่างถูกต้อง 
2. นักเรียนอ่านออกเสียงค าและข้อความส้ันๆ ท่ีมีวรรณยุกต์ ได้อย่างถูกต้อง  
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
คาบที่ 1 (เสียงวรรณยุกต์) 
1. นักเรียนเล่นเกมจับคู่ภาพค า ครูแสดงภาพผา ผ่า ผ้า พร้อมบัตรค า แล้วให้นักเรียนออกมาจับคู่ค า
ให้ตรงกับภาพ   
2. ครูให้นักเรียนลองสังเกตส่ิงท่ีอยู่บนพยัญชนะต้น แล้วถามนักเรียนว่าเรียกว่าอะไร 
3. ครูช่วยนักเรียน เพื่อให้ได้ค าตอบว่า “วรรณยุกต์” 
4. ครูให้นักเรียนเรียนรู้ค าอักษรกลางท่ีมีเสียงวรรณยุกต์ (สามัญ เอก โท ตรี จัตวา) ผ่านเกมในส่ือ
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
5. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงค าท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board 
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คาบที่ 2 (เสียงวรรณยุกต์) 
1. ครูแสดงภาพวรรณยุกต์เอก โท ตรี จัตวา แล้วให้นักเรียนอ่านออกเสียงตาม   
2. ครูเลือกค าท่ีอยู่ในอักษรกลาง ได้แก่ จา มาผันให้นักเรียนฟัง (จา จ่า จ้า จ๊า จ๋า) จากนั้นครูอธิบาย
ให้ฟังถึงการผันวรรณยุกต์โดยยกตัวอย่างการใช้นิ้วมือในการผันเสียง จากนั้น ครูเลือกค าท่ีอยู่ในอักษร
สูง ได้แก่ ขา ผา มาผันให้นักเรียนฟัง   
3. ครูให้นักเรียนเรียนรู้ค าอักษรสูงท่ีมีเสียงวรรณยุกต์ (เอก โท จัตวา) ผ่านเกมในส่ือโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยท่ีครูคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทุกคน 
4. ครูสุ่มตัวอย่างนักเรียน 4 – 5 คน ออกมาเปล่งเสียงค าท่ีสุ่มข้ึนบน Smart Board  
5. ครูช่วยนักเรียนสรุปการอ่านออกเสียงวรรณยุกต์ 
 
สื่อการเรียนรู้ 
1. โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาไทยตามหลักโฟนิกส์ “ภาษาไทยผจญภัยข้ามมิติ” 
2. Smart Board 
3. ภาพและค าศัพท์ผา (หน้าผา) ผ่า (ผ่าแตงโม) และ ผ้า (ผ้าพันคอ) 
 
การวัดและประเมินผล  
1. การมีส่วนร่วมในการอ่านค า  
2. การมีส่วนร่วมในการตอบค าถาม 
3. ความต้ังใจในการเรียนรู้ผ่านส่ือโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
4. ความถูกต้องของการอ่านออกเสียง 
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ตัวอย่างโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง “ภาษาไทยผจญภัยข้ามมิติ” 
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แบบบันทึกคะแนนความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาไทย 
ของนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 (Pre-Post Test) 

 
ช่ือ__________________________________________________________  IP1  

(ค าท่ีไม่มีตัวสะกด) 
ค าศัพท ์ พยางค์แรก  

(1 คะแนน) 
พยางค์ท่ี

สอง  
(1 คะแนน) 

รวมคะแนน  
(2 คะแนน) 

หมายเหตุ 

ตาโต     
พิธ ี     
ลิเก     
ดูแล     
ปลาหมอ     
ท้อแท ้     
ปู่ย่า     
บุหร่ี     
โก้เก๋     
ยุแหย ่     

 
เกณฑ์การให้คะแนน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
อ่านค าถูกต้องชัดเจนตามเสียงท่ีทดสอบ ท้ังสองพยางค์    ให้ 2 คะแนน 
อ่านค าถูกต้องชัดเจนตามเสียงท่ีทดสอบ หนึ่งพยางค์    ให้ 1 คะแนน 
อ่านค าตามเสียงท่ีทดสอบ ไม่ถูกต้องชัดเจน     ให้ 0 คะแนน 
 
หมายเหตุ ในการทดสอบท้ังก่อนและหลังเรียน จะบันทึกเสียงของนักเรียนท่ีเข้ารับการทดสอบทุกคน 
เพื่อน ามาใช้วิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผลต่อไป 
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แบบบันทึกคะแนนความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาไทย 
ของนักเรียนไทยในหลักสูตรนานาชาติ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 (Pre-Post Test) 

 
ช่ือ__________________________________________________________  IP1  

(ค าท่ีมีตัวสะกด) 
ค าศัพท ์ พยางค์แรก 

(1 คะแนน) 
พยางค์ท่ีสอง 
(1 คะแนน) 

รวมคะแนน 
(2 คะแนน) 

หมายเหตุ 

ขาวซีด     
ลูกเกด     
โล่งแจ้ง     
ท่อนซุง     
คิดถึง     
คูณหาร     
ของโปรด     
รีบเร่ง     
พริกแกง     
หลุมลึก     

 
เกณฑ์การให้คะแนน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
อ่านค าถูกต้องชัดเจนตามเสียงท่ีทดสอบ ท้ังสองพยางค์    ให้ 2 คะแนน 
อ่านค าถูกต้องชัดเจนตามเสียงท่ีทดสอบ หนึ่งพยางค์    ให้ 1 คะแนน 
อ่านค าตามเสียงท่ีทดสอบ ไม่ถูกต้องชัดเจน     ให้ 0 คะแนน 
 
หมายเหตุ ในการทดสอบท้ังก่อนและหลังเรียน จะบันทึกเสียงของนักเรียนท่ีเข้ารับการทดสอบทุกคน 
เพื่อน ามาใช้วิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผลต่อไป 
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ภาคผนวก ค  
ผลการวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
 



 

 

 
ตารางสรุปการประเมินโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจากผู้เชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน คน

ท่ี 
1 

คน
ท่ี 
2 

คน
ท่ี  
3 

คน
ท่ี  
4 

คน
ท่ี  
5 

ค่าเฉลี่ย ระดับ
คุณภาพ 

ด้านเนื้อหา 
1.เนื้อหาบทเรียนสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

5 5 5 3 3 4.2 ดี 

2. บทเรียนมีความยากง่าย
เหมาะสมกับผู้เรียน 

5 5 5 5 3 4.8 ดีท่ีสุด 

3. การใช้ภาษาสามารถส่ือ
ความหมายได้ชัดเจน 

5 5 5 5 3 4.8 ดีท่ีสุด 

4. จ านวนข้อทดสอบมีความ
เหมาะสม 

5 5 5 4 4 4.6 ดีท่ีสุด 

ด้านเทคนิคการน าเสนอ 
5. การน าเข้าสู่บทเรียนมี
ความน่าสนใจ 

5 5 5 4 3 4.4 ดี 

6. บทเรียนมีการออกแบบให้
ใช้ง่าย ไม่สับสน 

5 4 4 4 3 4.0 ดี 

7. การแจ้งวัตถุประสงค์ให้
ผู้เรียนทราบมีความชัดเจน 

5 5 4 3 3 4.0 ดี 

ด้านกราฟิกและการ
ออกแบบ 
ภาพ 
8. รูปภาพประกอบสามารถ
ส่ือความหมาย และมีความ
สอดคล้องกับเนื้อหา 

5 5 5 4 3 4.4 ดี 

9. ขนาดของภาพเคล่ือนไหว
ท่ีใช้มีความเหมาะสม 

5 5 5 4 4 4.6 ดีท่ีสุด 

10. ภาพประกอบมีการจัด
วางอย่างเหมาะสม 

5 5 5 5 4 4.8 ดีท่ีสุด 

เสียง  
11. เสียงพูดอธิบายมีความ
เหมาะสมและชัดเจน 

5 5 4 4 3 4.2 ดี 

12. เสียงดนตรีมีระดับความ
ดังสม่ าเสมอ 

5 5 4 4 2 4.0 ดี 
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รายการประเมิน คน
ท่ี 
1 

คน
ท่ี 
2 

คน
ท่ี  
3 

คน
ท่ี  
4 

คน
ท่ี  
5 

ค่าเฉลี่ย ระดับ
คุณภาพ 

13. เสียงส าหรับฝึกฟังมีความ
ถูกต้องตามหลักภาษาไทย 

5 5 4 4 3 4.2 ดี 

ตัวอักษร  
14. ขนาดของตัวอักษรท่ีใช้ 
อ่านง่ายและชัดเจน 

5 5 5 5 4 4.8  
ดีท่ีสุด 

15. รูปแบบตัวอักษรท่ีใช้มี
ความเหมาะสม 

5 5 5 5 3 4.6 ดีท่ีสุด 

16. สีตัวอักษรและสีของพื้นท่ี
ใช้มีความเหมาะสม 

5 5 5 5 3 4.6 ดีท่ีสุด 

17. การจัดวางตัวอักษรหรือ
ข้อความในแต่ละกรอบมี
ความเหมาะสม 

5 5 5 4 4 4.6 ดีท่ีสุด 

18. ข้อความท่ีใช้มีความ
ถูกต้องตามหลักภาษา 

5 5 5 2 5 4.6 ดีท่ีสุด 

ปฏิสัมพันธ์ 
19. การควบคุมบทเรียนท าได้
ง่ายและสะดวก 

5 5 5 3 3 4.2 ดี 

20. การเช่ือมโยงเนื้อหา
ภายในหน่วยการเรียนมีความ
เหมาะสม 

5 5 5 3 3 4.2 ดี 

21. การให้ข้อมูลย้อนกลับ
และการเสริมแรงมีความ
เหมาะสม 

4 4 3 3 3 3.4 ปานกลาง 

22. รูปแบบการโต้ตอบกับ
บทเรียนเป็นมาตรฐาน
เดียวกัน 

5 5 5 5 4 4.8 ดีท่ีสุด 

อื่น ๆ 
23. การออกแบบจอภาพแต่
ละกรอบเป็นมาตรฐาน
เดียวกัน 

5 5 5 5 4 4.8 ดีท่ีสุด 

24. การออกแบบจอภาพ
น่าสนใจและดึงดูดความสนใจ 
 

5 5 5 4 3 4.4 ดี 
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รายการประเมิน คน
ท่ี 
1 

คน
ท่ี 
2 

คน
ท่ี  
3 

คน
ท่ี  
4 

คน
ท่ี  
5 

ค่าเฉลี่ย ระดับ
คุณภาพ 

25. การผสมผสานส่ือ
ประเภทข้อความ ภาพนิ่ง 
ภาพ เคล่ือนไหวและเสียงใน
บทเรียนมีความเหมาะสม 

5 5 4 4 3 4.2 ดี 
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ตารางแสดงคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน (กลุ่ม TRY OUT) 
N=40 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

คนที่ คะแนนที่ได้ คิดเป็นร้อยละ 
1 40 100.00 
2 36 90.00 
3 37 92.50 
4 38 95.00 
5 33 82.50 
6 38 95.00 
7 40 100.00 
8 39 97.50 
9 34 85.00 
10 39 97.50 
11 33 82.50 
12 33 82.50 
13 38 95.00 
14 34 85.00 
15 37 92.50 

คะแนนเฉลี่ย 36.6 91.5 
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ตารางแสดงร้อยละของจ านวนนักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียนถูกในแต่ละข้อ  
(กลุ่ม TRY OUT) 

N=15 
 

ข้อที่ จ านวนผู้ที่ตอบถูก คิดเป็นร้อยละ 
1 15 100.00 
2 15 100.00 
3 15 100.00 
4 15 100.00 
5 15 100.00 
6 15 100.00 
7 14 93.33 
8 14 93.33 
9 14 93.33 
10 14 93.33 
11 14 93.33 
12 14 93.33 
13 14 93.33 
14 14 93.33 
15 14 93.33 
16 14 93.33 
17 14 93.33 
18 14 93.33 
19 14 93.33 
20 14 93.33 
21 13 86.66 
22 13 86.66 
23 13 86.66 
24 13 86.66 
25 13 86.66 
26 13 86.66 
27 13 86.66 
28 13 86.66 
29 14 93.33 
30 13 86.66 
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ข้อที่ จ านวนผู้ที่ตอบถูก คิดเป็นร้อยละ 
31 14 93.33 
32 14 93.33 
33 13 86.66 
35 13 86.66 
36 14 93.33 
37 13 86.66 
38 13 86.66 
39 14 93.33 
40 13 86.66 

คะแนนเฉลี่ย 13.75 91.66 
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ตารางแสดงคะแนนทักษะการอ่านออกเสียง ก่อนและหลังเรียนภาษาไทยแบบโฟนิกส์โดยใช้สื่อ
การสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (กลุ่ม Try Out) 

 
เลขที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

1 36 40 
2 30 36 
3 32 37 
4 32 38 
5 34 33 
6 36 38 
7 36 40 
8 32 39 
9 30 34 
10 36 39 
11 29 33 
12 30 33 
13 35 38 
14 32 34 
15 31 37 

เฉลี่ย 32.73 36.60 
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ผลการวิเคราะห์คะแนนก่อนและหลังเรียนด้วยโปรแกรม SPSS (กลุ่ม Try Out) 
 

Paired Samples Statistics 

  
Mean N Std. Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair 1 Pretest 32.7333 15 2.54858 .65804 

Posttest 36.6000 15 2.58567 .66762 

 
 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 Pretest & 
Posttest 

15 .687 .005 

 
 
 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

  

Mean 

Std. 
Deviatio

n 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 
1 

Pretest - 
Posttest 

-3.866 2.030 .524 -4.991 -2.742 -7.375 14 .000 
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ตารางแสดงผลคะแนนการทดสอบหลังเรียนด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 4 คร้ัง  

(กลุ่ม Try Out) 

 ระหวา่ง    

   เรียน 

 

คนที่ 

ระหว่างเรียน 
1 

(10 คะแนน) 

ระหว่างเรียน 
2 

(10 คะแนน) 

ระหว่างเรียน 
3 

(10 คะแนน) 

ระหว่างเรียน 
4 

(10 คะแนน) 

รวม 

 

ร้อยละ 

1 8 8 9 9 34 85 

2 7 8 8 10 33 82.5 

3 9 10 10 10 39 97.5 

4 10 10 10 10 40 100 

5 8 8 9 9 34 85 

6 8 9 9 9 35 87.5 

7 9 8 8 8 33 82.5 

8 8 8 8 10 34 85 

9 7 8 8 9 32 80 

10 8 8 9 9 34 85 

11 9 10 10 10 39 97.5 

12 8 9 9 9 35 87.5 

13 10 9 10 10 39 97.5 

14 8 9 8 8 33 82.5 
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 ระหวา่ง    

   เรียน 

 

คนที่ 

ระหว่างเรียน 
1 

(10 คะแนน) 

ระหว่างเรียน 
2 

(10 คะแนน) 

ระหว่างเรียน 
3 

(10 คะแนน) 

ระหว่างเรียน 
4 

(10 คะแนน) 

รวม 

 

ร้อยละ 

15 8 9 9 10 36 90 

 

ผลของการหาค่าประสิทธิภาพสื่อการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   

 

E1 หมายถึง คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ ท่ีได้จากการทดสอบย่อย ในกิจกรรมระหว่างเรียนทุก
กิจกรรม 

E2 หมายถึง คะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ ท่ีได้จากการทดสอบหลังเรียน 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการหาค่าประสิทธิภาพส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดังนี้  

1. ก าหนดเกณฑ์การหาประสิทธิภาพส่ือการสอนประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ในการวิจัยครั้งนี้ต้ังเกณฑ์ไว้ คือ 90/90 

2. ค านวณหาประสิทธิภาพ 

 2.1 สูตรการค านวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

100

1

1 



A

N

X

E  

  1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

            
1X  แทน คะแนนรวมจากการท ากิจกรรมในระหว่างเรยีนของผู้เรียนทุก

คน 

  N  แทน จ านวนผู้เรียน 

  A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมในระหว่างเรียน 
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100
40

15

530

E1   

= 88.33 

  2.2 สูตรการค านวณหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

100

2

2 



B

N

X

E  

   

  2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

  
2X  แทน คะแนนรวมจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนทุกคน 

  N  แทน จ านวนผู้เรียน 

  B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

100
40

15

549

2 E  

= 91.50 

ดังนั้น ได้ค่าประสิทธิภาพส่ือ E1/E2 คือ 88.33/91.50 

3.  การยอมรับประสิทธิภาพ 

 ได้ค่าประสิทธิภาพส่ือ E1/E2 คือ 88.33/91.50 ซึง่ถือเป็นเกณฑ์ท่ีเหมาะสมใน
การน าส่ือประเภทโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมาใช้การวิจัยได้อย่างเหมาะสม 

 

 

 



 
 

 

111 

  ผลการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย และอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบทักษะ
การอ่าน ออกเสียงภาษาไทยก่อนเรียนฯ (n=40) โดยเลือกใช้ข้อที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง    
0.20 – 0.80  มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.20 เป็นต้นไป และเป็นค าที่อยู่ในขอบเขตสระของการ
วิจัยในคร้ังนี้ 

ค าศัพท ์ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที่ 
ตาโต 0.73 0.43 1 
พิธี 0.73 0.43 2 
ลิเก 0.73 0.43 3 
ดูแล 0.67 0.57 4 

ปลาหมอ 0.67 0.57 5 
ท้อแท้ 0.60 0.71 6 
ปู่ย่า 0.73 0.43 7 
บุหรี่ 0.47 0.86 8 
โก้เก๋ 0.53 0.86 9 
ทาสี 0.93 0 - 
ยุแหย่ 0.47 0.86 10 
ลูกเกด 0.53 0.86 12 
โล่งแจ้ง 0.53 0.86 13 
ท่อนซุง 0.47 0.86 14 
คิดถึง 0.47 0.86 15 

เลวร้าย 0.60 0.71 - 
ของโปรด 0.47 0.86 17 

ถูกผิด 0.60 0.57 - 
พริกแกง 0.53 0.71 19 
หลุมลึก 0.47 0.86 20 
ปีกบิน 0.80 0.29 - 
ลูกแรก 0.73 0.43 - 
ร้องเล่น 0.67 0.57 - 
กางมุ้ง 0.67 0.57 - 
ตึกแถว 0.40 0.57 - 
คูณหาร 0.40 0.86 16 
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ค าศัพท ์ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที่ 
ครีบหาง 0.80 0.29 - 
ขาวแดง 0.80 0.14 - 
ขาวซีด 0.60 0.71 11 
รีบเร่ง 0.60 0.71 18 

หมายเหตุ เครื่องหมาย (–) หมายถึง ข้อท่ีตัดออก  
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ผลการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย และอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบทักษะการอ่าน   
ออกเสียงภาษาไทยหลังเรียนฯ (n=40) โดยเลือกใช้ข้อที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 
0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.20 เป็นต้นไป และเป็นค าที่อยู่ในขอบเขตสระของ
การวิจัยในคร้ังนี้ 

ค าศัพท ์ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที่ 
ตาโต 0.80 0.28 1 
พิธี 0.80 0.29 2 
ลิเก 0.80 0.29 3 
ดูแล 0.66 0.57 4 

ปลาหมอ 0.80 0.29 5 
ท้อแท้ 0.60 0.71 6 
ปู่ย่า 0.73 0.43 7 
บุหรี่ 0.47 0.86 8 
โก้เก๋ 0.60 0.71 9 
ทาสี 0.93 0 - 
ยุแหย ่ 0.60 0.57 10 
ลูกเกด 0.53 0.86 12 
โล่งแจ้ง 0.60 0.71 13 
ท่อนซุง 0.60 0.57 14 
คิดถึง 0.53 0.71 15 

เลวร้าย 0.67 0.57 - 
ของโปรด 0.47 0.86 17 

ถูกผิด 0.67 0.57 - 
พริกแกง 0.60 0.71 19 
หลุมลึก 0.47 0.86 20 
ปีกบิน 0.80 0.29 - 
ลูกแรก 0.73 0.43 - 
ร้องเล่น 0.67 0.57 - 
กางมุ้ง 0.67 0.57 - 
ตึกแถว 0.67 0.57 - 
คูณหาร 0.40 0.86 16 
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ค าศัพท ์ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที่ 
ครีบหาง 0.80 0.29 - 
ขาวแดง 0.87 0.14 - 
ขาวซีด 0.60 0.71 11 
รีบเร่ง 0.60 0.71 18 

หมายเหตุ เครื่องหมาย (–) หมายถึง ข้อท่ีตัดออก 
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ภาคผนวก ง 
ภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
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ภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
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ประว ัติผู้เขียนว ิทยา นิพนธ ์
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์

 

นางสาวสุธีรา บุนนาค เกิดวันท่ี 24 สิงหาคม 2534 ณ กรุงเทพมหานคร เข้าศึกษาต่อ
ในโครงการรับนักเรียนท่ีมีความสามารถด้านภาษาและวรรณคดีไทยของคณะอักษรศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2552 ส าเร็จการศึกษาปริญญาตรี อักษรศาสตรบัณฑิต 
(เกียรตินิยมอันดับสอง) สาขาวิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปี
การศึกษา 2555  จากนั้นเข้าศึกษาต่อระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาประถมศึกษา คณะครุ
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2557 ปัจจุบัน ปฏิบัติงานในต าแหน่ง อาจารย์
ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและ
พัฒนาการศึกษา 
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