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ปจจัยทางสภาพแวดลอมเปนจุดเริ่มตนในการออกแบบสถาปตยกรรมที่สามารถนําความ
เย็นจากภายนอกอาคารมาใชประโยชนใหภายในอาคารเขาใกลเขตสบายมากที่สุด การศึกษาถึง
สภาพภูมิอากาศและสภาพบริเวณที่ตั้ง เพื่อหาตัวแปรสําคัญทางสภาพแวดลอม และการเปรียบ
เทียบถึงความแตกตางของสภาพแวดลอมที่มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย จะนํามาซึ่ง
การประยุกตหรือปรับปรุงสภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอไป

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลองรวมกับการวิจัยเชิงสํารวจ โดยตัวอยางที่ใชในงาน
วิจัยเปนการเลือกกลุมตัวอยางตามวัตถุประสงค คือ เลือกจากวัดในกรุงเทพมหานครที่กอสรางใน
สมัยรัตนโกสินทร โดยมีความแตกตางทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส จํานวน 
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ระดับสูงในปริมาณมาก วัดกําแพงซึ่งมีภูมิสถาปตยกรรมที่มีพื้นผิวออน และความหนาแนนของ
ตนไมระดับสูงในปริมาณปานกลาง และวัดราษฎรบูรณะที่ไมมีภูมิสถาปตยกรรมที่มีพื้นผิวออน วิธี
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Environmental factors are the major influence to architectural design which
cooling effect can be used to bring inside temperature close to comfort zone. Micro-
climate and site condition research was aimed to find environmental factors and
compared to comfort condition in Thai temples which could be applied to environmental
design.

Experiment and survey methods were used in the study using purposive
samples. Three Classical Thai temples in Bangkok, constructed in Ratanakosin period,
were selected. The selected criteria were: high level of softscape with high density, high
level of softscape with low density, and no softscape as Wat Rajadhiwat, Wat Kampang
and Wat Ratburana, respectively. Influenced factors are Air Temperature, Relative
Humidity, Shading and Surface Temperature of softscape and hardscape inside-outside
Thai temples. Each result was evaluated as well as cross comparison of all samples with
the same day data. The results show that shading from tall plants around Thai temple
renders both inside and outside it close into thermal comfort zone. The effects of
softscape in the environment are different in variable of plant height; density of leaves;
distance of plants and surrounding area; and scale of softscape, hardscape and
Building, etc. Though, the environment does not have much effect on indoor temperature
of high-mass in Thai temple, the benefits of tall plants are reducing temperature-swing
outside, and making the environment cool down.
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บทที่ 1
บทนํา

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

การออกแบบสถาปตยกรรมลวนมีสวนที่สรางสรรคเพื่อตอบสนองความตองการ
ดานความสบายตาง ๆ ของมนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งความสบายพื้นฐานในเชิงอุณหภูมิ ที่มีการ
กําหนดขอบเขตของปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรูสึกสบายโดยไมรูสึกรอนหรือหนาวของมนุษยเปน
เขตมาตรฐานเรียกวา เขตสบาย หรือโซนสบาย (Comfort Zone)

ประเทศไทยอยูในเขตภูมิอากาศแบบรอนชื้น (Hot-humid Climate) ซึ่งมีอุณหภูมิ
และความรอนอยูนอกเขตสบายเกือบตลอดป แตในอดีตที่สภาพแวดลอมและระบบธรรมชาติยัง
สมบูรณ และการพยายามอยูรวม หรือใชประโยชนอันทรงคุณคาของสภาพแวดลอมจึงเปนการ
เรียนรูเพื่อใหสามารถใชชีวิตอยูไดอยางสะดวกสบาย ดังที่ สุนทร บุญญาธิการ (2542: 5) กลาวไว
วา  “การออกแบบสถาปตยกรรมไทยจากภูมิปญญาและการสรางสรรคของบรรพบุรุษ เปนการ
ออกแบบที่อาศัยระบบธรรมชาติมาชวยปรุงแตงคุณภาพชีวิตใหสมบูรณ ซึ่งถือเปนความสําเร็จ
อยางสมบูรณแบบสําหรับการอยูอาศัยในภูมิภาคนี้”

 วิมลสิทธิ์ หรยางกูร (2541: 8) ยังใหแนวคิดที่สอดคลองกันวา “งาน
สถาปตยกรรมไทยในอดีตที่มีโอกาสพัฒนามาอยางตอเนื่อง ตั้งแตกอนสมัยอยุธยาจนถึงสมัย     
รัตนโกสินทร ยอมมีเอกลักษณที่สะทอนภูมิปญญาของคนไทยในอดีต ไมวาจะเปนการจัดผังวาง
อาคารและที่วาง   การกําหนดรูปทรงอาคาร   และรายละเอียดการตกแตงประดับประดา ที่มีการ
ประสานกลมกลืนกันอยางดีกับสภาพแวดลอม และที่สําคัญกับอิทธิพลทางวัฒนธรรมในแตละยุค
สมัย”

สถาปตยกรรมไทยรูปแบบหนึ่งที่มีวิวัฒนาการมายาวนานควบคูกับประวัติศาสตร
ไทย คือ พุทธสถาน หรือที่เรียกวา วัด หรืออาราม โดยมีตนกําเนิดและคติการสรางควบคูกับการ
เผยแผพุทธศาสนาจากประเทศอินเดีย มีการปรับใหเขากับสภาพแวดลอมในภูมิภาค โดยใหมี
ลักษณะที่เหมาะสมกับประโยชนใชสอยตามพระวินัยที่พระภิกษุพึงกระทํา เชน ตองมีพระอุโบสถ
หรือโบสถ อันเปนที่พระภิกษุจะชุมนุมรวมกันสวดปาติโมกข,  ปวารณา  หรือทําอุโบสถ  มีวิหารที่
พุทธบริษัทเขารวมทําอุโบสถ  และสักการะบูชาพระพุทธรูปสําคัญ เปนตน อาคารทั้งสองนี้อยูใน
เขตที่เรียกวา เขตพุทธาวาส โดยถือวาเปนเขตสําคัญและจําเปนตองมีจึงจะเรียกวาวัด จึงพบวา
เขตพุทธาวาสเปนเขตที่มีอาคารสถาปตยกรรมอันเกาแกที่สุด  ซึ่งรูปแบบอาคารทางศาสนานั้น
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นอกจากตองตอบสนองประโยชนใชสอยแลวยังตองแสดงถึงคติความเชื่อตาง ๆ ทางศาสนา รวม
ทั้งเอกลักษณตามสมัยนิยมอีกดวย  ถึงแมวาพระอุโบสถและวิหารมีความแตกตางกันอยางมากใน
ดานคตินิยมในการสรางและประโยชนใชสอย แตมีรูปแบบคลายคลึงกันมาก ทั้งนี้เพราะรูปแบบ
การสรางพระอุโบสถเริ่มมาจากวิหารนั่นเอง ตอมาในสมัยรัตนโกสินทร วิหารเริ่มหมดความสําคัญ
ในการใชประกอบสังฆกรรม แตยังคงใชเปนที่ประดิษฐานพระพุทธรูปสําคัญในวัดใหญเทานั้น ใน
วัดใหม ๆ จะไมสรางวิหาร หรือถาสรางก็จะมีขนาดเล็ก ดังนั้น พระอุโบสถจึงเปนหลักประธานของ
วัดแทนพระสถูปเจดียและวิหาร และยึดถือมาเปนประเพณีนิยมในการสรางวัดในปจจุบัน

การจัดสภาพแวดลอมภายในวัดไทยโบราณมีหลักฐานทางประวัติศาสตรมาตั้ง
แตสมัยสุโขทัย ดังปรากฏในศิลาจารึกวัดปามะมวง ของพระมหาธรรมราชาลิไทโดยถายทอดเปน
ภาษาไทยปจจุบันวา        “พระองคจึงรับส่ังใหศิลป นายชาง ปลูกกุฏิวิหารระหวางปามะมวงอันมี
ในทิศประจิมเมืองสุโขทัย นายชางไดทําที่ราบคาบ ปราบภูมิภาคเสมอแลว เททรายเกลี่ยตามที่
ตามทางราวกับพระวิษณุกรรมมานฤมิตก็ปานกัน”    (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2520 : 33)     อยางไร     
ก็ตามหลักฐานทั้งจากศิลาจารึก วรรณคดีที่กวีในอดีตสรางสรรค และความเชื่อถือของคนสมัย
โบราณ ไมไดอธิบายถึงหลักการและเหตุผลในการออกแบบรวมถึงการจัดสภาพแวดลอมของวัด
ไทย สวนใหญจะเปนการมุงพรรณนาลักษณะที่ปรากฏ แตการที่วัดไทยมีเอกลักษณโดดเดนยอม
มาจากภูมิปญญาหรือแนวความคิดอันลึกซึ้ง โดยเฉพาะอยางยิ่งความเย็นสบายภายในและความ
รมเย็นภายนอกพระอุโบสถ ซึ่งภูมิปญญาเดิมนั้นเปนการผสมผสานวิทยาการและเทคโนโลยีสูงสุด
เทาที่จะทําไดในยุคสมัยนั้น ๆ

เมื่อยุคสมัยเปลี่ยนแปลงมีการเจริญเติบโตของเมืองและชุมชน  อาณาบริเวณ
ภายในวัดถูกนําไปใชประโยชนสาธารณะตาง ๆ สภาพแวดลอมเดิมจึงถูกทําลายทั้งจากความ    
จําเปน และจากการไมเห็นคาความสําคัญถึงผลกระทบตอความรูสึกสบายของมนุษย  จึงเกิด  
แนวทางที่จะทําการศึกษาปจจัยทางสภาพแวดลอมที่มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย เพื่อ
วิเคราะหศักยภาพที่แทจริงของเขตสบาย ในขณะเดียวกันยังเปน   “การพยายามสืบสานสวนลึก
ของวัฒนธรรมไทย ... ทั้งนี้ ยอมไมใชการพยายามนําหรือลอกเลียนรูปแบบสถาปตยกรรมไทยใน
อดีตเพื่อใชในงานสถาปตยกรรมปจจุบัน” (วิมลสิทธิ์ หรยางกูร, 2541: 6)    แตเปนการพิจารณา
แกนของเอกลักษณไทยที่สอดคลองกับสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยอยางแทจริง

ปจจุบันวิทยาการพัฒนามากขึ้น ความรูดานอาคารมีความหลากหลายจึงเขาสู
อีกยุคหนึ่งที่ความรูและภูมิปญญาของไทยในอดีตจะพัฒนาโดยใชวิทยาการปจจุบันและการ
ศึกษาควบคูกันไป การประหยัดพลังงานและการอนุรักษส่ิงแวดลอมไดกลายมาเปนตัวแปรที่
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สําคัญและมีอิทธิพลตอการออกแบบสถาปตยกรรม ดังนั้นการพิจารณาอยางจริงจังถึงปจจัยทาง
สภาพแวดลอมจึงควรเปนจุดเริ่มตนในการออกแบบ    เนื่องจากการศึกษาพบวา การปรุงแตง
สภาพแวดลอมบริเวณที่ตั้งอาคารใหเย็นกวาสภาพภูมิอากาศทั่ว ๆ ไป และเย็นกวาอุณหภูมิ
อากาศภายในอาคารก็ยอมสามารถนําความเย็นจากภายนอกมาใช ทําใหภายในอาคารเขาใกล
เขตสบายมากที่สุด รวมทั้งเมื่อความแตกตางระหวางอุณหภูมิภายนอกและภายในอาคารมีนอย 
การใชพลังงานในการปรับปรุงใหเขาสูเขตสบายยอมนอยลงดวย จึงเปนการสงเสริมใหประหยัด
พลังงานที่ใชในอาคารอยางถาวรตอไป (สุนทร  บุญญาธิการ, 2542)

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย

1.2.1 เพื่อศึกษาตัวแปรสําคัญทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขต
พุทธาวาส ที่มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย

1.2.2 เพื่อศึกษาเชิงเปรียบเทียบตัวแปรทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถใน
เขตพุทธาวาส ที่มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย

1.2.3 เพื่อเสนอลักษณะทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาสที่
เหมาะสมกับเขตสบายสําหรับโบสถไทย

1.3 ขอบเขตของการวิจัย

1.3.1 เปนการศึกษาปจจัยทางสภาพแวดลอมภายนอก เฉพาะเขตพุทธาวาส 
โดยมีโบสถเปนหลักประธานของวัดเทานั้น

1.3.2 ศึกษาเขตสบายดวยตัวแปรหลัก คือ อุณหภูมิอากาศ และความชื้น
สัมพัทธเทานั้น โดยไมรวมอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ และความเร็วลมที่จะนําไปพิจารณา
เพื่อใชเปนแนวทางที่สามารถทําใหมนุษยรูสึกเสมือนอยูในเขตสบายเพิ่มข้ึน

1.3.3 เลือกวัดในจังหวัดกรุงเทพมหานครที่มีความแตกตางทางสภาพแวดลอม 
เปนตัวอยางในการศึกษาเปรียบเทียบ ไดแก วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ

1.3.4 เครื่องมือที่ใชในการบันทึกขอมูลในแตละสถานที่ ในเวลาเดียวกันตองให
ผลตรงกัน หรือสามารถนํามาปรับเทียบ (Calibrate) ใหอยูในมาตรฐานเดียวกัน
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1.4 สมมติฐานของการวิจัย

1.4.1 ปจจัยทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส มีผลกระทบตอ
เขตสบายของโบสถไทย

1.4.2 ปจจัยทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาสที่ตางกัน ทําให
เกิดผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทยที่แตกตางกัน

1.5 ขอจํากัดของการวิจัย

1.5.1 เครื่องมือวัดลมที่ใชไมสามารถเก็บขอมูลดวยระบบอัตโนมัติ ทําใหการ
อานคาอาจมีความคลาดเคลื่อน รวมทั้งมีจํานวนจํากัดทําใหไมสามารถวัดลมทุกตําแหนงการวัด
อุณหภูมิ และขั้นตอน แตเลือกวัดลมเฉพาะตําแหนง และขั้นตอนสําคัญที่ใชอางอิงเทานั้น

1.5.2 ลักษณะการใชงานของโบสถเปนไปตามสภาพความเปนจริง โดยทั่วไปจะ
เปดประตู-หนาตางในเวลากลางวัน และปดประตู-หนาตางตลอดในเวลากลางคืน รวมทั้งมีการทํา
วัตรเชา-เย็นตามกําหนดของแตละวัดที่ทําการทดลอง ซึ่งไมสามารถเปลี่ยนแปลงได

1.6 คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย

1.6.1 สภาพแวดลอม หมายถึง อาณาบริเวณภายนอกของโบสถไทย ในเขต
พุทธาวาส

1.6.2 เขตสบาย หมายถึง ขอบเขตของปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรูสึกรอน-
หนาวของมนุษยโดยทั่วไปหมายถึงโซน (Zone) ที่มนุษยตัดสินไมไดวารอนหรือหนาว ประกอบ
ดวยตัวแปรทางสภาพแวดลอม 4 ตัวแปร คือ อุณหภูมิอากาศ ความชื้นสัมพัทธ อุณหภูมิเฉลี่ยของ
พื้นผิวโดยรอบ และความเร็วลม (สุนทร บุญญาธิการ, 2542)

1.6.3 โบสถไทย หมายถึง สถาปตยกรรมไทยเนื่องในพระพุทธศาสนา เปน
สถานที่หรืออาคารที่พระภิกษุใชกระทําสังฆกรรม เชน สวดปาติโมกข, ทําอุโบสถ, ปวารณา, และ
อุปสมบถ เปนตน ทําการกอสรางหรือบูรณะปฏิสังขรณในสมัยรัตนโกสินทร และยังคงทําการใช
ประโยชนจากโบสถอยูในปจจุบัน
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1.7 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

1.7.1 ทราบถึงภูมิปญญาไทยในการใชปจจัยทางสภาพแวดลอมรอบโบสถไทย

1.7.2 เขาใจถึงแนวความคิดในการใชประโยชนจากสภาพแวดลอม โดยเฉพาะ
ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมและอาคาร

1.7.3 เปนขอมูลพื้นฐานในการออกแบบสภาพแวดลอมของอาคารที่ใชเฉพาะ
ระบบระบายอากาศแบบธรรมชาติในเขตรอนชื้น

1.7.4 เปนแนวทางในการปรับปรุงสภาพแวดลอม โดยการใชประโยชนจาก
ปจจัยทางสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลตอเขตสบายของอาคาร

1.8 วิธีดําเนินการวิจัย

1.8.1 ศึกษาทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจัยสําคัญทางสภาพแวดลอม
ที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงของเขตสบาย เพื่อจัดหมวดหมูและกําหนดลักษณะของขอมูล

1.8.2 ศึกษาถึงทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเขตสบาย

1.8.3 ศึกษาและสํารวจถึงรูปแบบตาง ๆ ของวัดไทยที่มีสภาพแวดลอมแตกตาง
กัน เพื่อเลือกเปนกรณีศึกษาเปรียบเทียบ

1.8.4 ศึกษาและสํารวจการวางผังอาคาร, การจัดวางที่วาง และสภาพที่ตั้ง เพื่อ
กําหนดตําแหนงในการวัดอุณหภูมิ

1.8.5 ทําการทดลองนํารองในขั้นตอน Pilot Study และขั้นตอนที่ 1 โดยวัดและ
เก็บขอมูลอุณหภูมิกระเปาะเปยก, อุณหภูมิกระเปาะแหง และอุณหภูมิผิววัสดุดวยเครื่องเก็บขอ
มูลอุณหภูมิ รวมทั้งเก็บขอมูลลมดวยเครื่องวัดความเร็วลม และบันทึกสภาพภูมิอากาศ โดยทํา
การเก็บขอมูลอุณหภูมิ ทุก 15 นาที และความเร็วลม ทุก 30 นาที ไมต่ํากวา 24 ชั่วโมงติดตอกัน 
แตละตําแหนงเก็บขอมูลในวันและเวลาเดียวกัน (เร่ิมตนและสิ้นสุดพรอมกันเพื่อนําคาที่บันทึกได
ไปวิเคราะหผล)
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1.8.6 ทําการทดลองเพื่อเปรียบเทียบในขั้นตอนที่ 2 โดยทําการทดลองพรอมกัน
ทั้ง 3 แหง ดวยการวัดและเก็บขอมูลอุณหภูมิกระเปาะเปยก, อุณหภูมิกระเปาะแหง และบันทึก
สภาพภูมิอากาศ โดยทําการเก็บขอมูลอุณหภูมิ 1 ชั่วโมง ไมต่ํากวา 36 ชั่วโมงติดตอกัน แตละ
ตําแหนงเก็บขอมูลในวันและเวลาเดียวกัน (เร่ิมตนและสิ้นสุดพรอมกันเพื่อนําคาที่บันทึกไดไป
วิเคราะหผล)

1.8.7 วิเคราะหขอมูลจากการสํารวจ และการเก็บขอมูลในสภาพแวดลอม
ตําแหนงตาง ๆ วามีผลอยางไรตอเขตสบายของโบสถไทย

1.8.8 เปรียบเทียบสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน ที่มีอิทธิพลตอเขตสบายของ
โบสถไทย และวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ จากสภาพแวดลอมและอาคาร

1.8.9 ประเมินผลโดยใชแผนภูมิ  และตาราง  ประกอบกับขอมูลจาก
Bioclimatic Chart เปนเครื่องมือในการแสดงถึงตําแหนงตาง ๆ ที่ทําการเก็บขอมูลกับโอกาสเขาสู
เขตสบายของโบสถไทย รวมทั้งแนวคิดในการทําใหภายในโบสถไทยเขาสูเขตสบาย

1.8.10 สรุปผล และเสนอแนะแนวทางการประยุกตใชสภาพแวดลอมใหเกิดผล
ตอเขตสบายของโบสถไทย



บทที่ 2
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

2.1 ปจจัยทางสภาพแวดลอม

สภาพแวดลอม เปนคําที่ใชแทนความหมายคําภาษาอังกฤษที่วา Environment 
ตามพจนานุกรมภาษาอังกฤษของ Webster (1958: 856) แปลวา “ส่ิงแวดลอมโดยรอบ อิทธิพล
หรือพลังตาง ๆ ซึ่งมีอิทธิพลตอหรือเปลี่ยนแปลงสิ่งอื่น ๆ ศัพทเฉพาะทางสังคมศาสตร คือ ปจจัย
ตาง ๆ ที่แวดลอมหรือกระทบตอความเปนอยูของมนุษย ในการศึกษาพฤติกรรมมนุษย อาจแบง
สภาพแวดลอมออกเปน ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ และไมไดเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ รวมทั้ง
ปจจัยอื่น ๆ เชน สภาพภูมิอากาศ และดิน สภาพแวดลอมทางวิทยาศาสตรกายภาพ-สังคม 
ประกอบดวยอาคาร ถนน และสิ่งตาง ๆ ที่มีการสรางขึ้น” (The surrounding conditions, 
influences, or forces, which influence or modify. Specific: Social. The factors 
surrounding or affecting human beings. In the study of human behavior, environment 
may be divided into the physical, or inorganic environment, comprising such factors as 
climate and soil. Physicosocial environment, comprising buildings, roads, and all 
manufactured objects.)

ขณะที่สภาพแวดลอม หรือคําอื่น ๆ ที่มีความหมายคลาย ๆ กัน เชน ส่ิงแวดลอม
สภาวะแวดลอม และภาวะแวดลอม มุงจะแทนคําภาษาอังกฤษวา Environment นั้น พจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสภา (2525) ไดนิยามสภาพแวดลอมวา สิ่งตาง ๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพและ
ชีวภาพ ที่อยูรอบตัวมนุษยซึ่งเกิดโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น

สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติใหคํานิยามไววา “ส่ิงแวดลอม คือ
ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษย ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เปนรูปธรรม (จับตองและมองเห็น
ได) และนามธรรม (วัฒนธรรม แบบแผน ประเพณี ความเชื่อ) มีอิทธิพลเกี่ยวโยงถึงกัน เปนปจจัย
ในการเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน ผลกระทบจากปจจัยหนึ่งจะมีสวนเสริมสรางหรือทําลายอีกสวนหนึ่ง
อยางหลีกเลี่ยงมิได ... อาจแยกออกเปนลักษณะกวาง ๆ ได 2 สวน คือ ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ เชน ปาไม ภูเขา ดิน น้ํา อากาศ ทรัพยากรทุกประเภท และ ส่ิงแวดลอมที่มนุษย
สรางขึ้น เชน ชุมชน เมือง ส่ิงกอสราง ศิลปกรรม ... เปนตน” (กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
และพลังงาน, 2530: 15)

สภาพแวดลอมทางสถาปตยกรรม สวนใหญหมายถึงสภาพภูมิอากาศ (Climate)
และสภาพที่ตั้ง (Site) ประกอบไปดวยปจจัยภายนอกตาง ๆ ที่มีผลตอการถายเทความรอนเขาสู
หรือออกจากอาคาร ซึ่งสามารถทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงผลของอุณหภูมิโดยรวมเปนอยางมาก
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2.1.1 สภาพภูมิอากาศ มักมีการเปลี่ยนแปลงแตกตางกันออกไปในแตละภูมิ
ภาคและเขตที่ตั้ง เนื่องจากสภาพทางกายภาพขององคประกอบในอาณาบริเวณและรอบ ๆ อาณา
บริเวณ สามารถแบงตามขนาดของพื้นที่เปน 2 ประเภท คือ สภาพภูมิอากาศมหภาค (Macro-
climate) และสภาพภูมิอากาศจุลภาค (Micro-climate)

“สภาพภูมิอากาศมหภาคกับสภาพภูมิอากาศจุลภาค มีอิทธิพลซึ่งกันและกันทํา
ใหเกิดผลลัพธที่มีลักษณะเฉพาะบริเวณนั้น ๆ ความแตกตางระหวางสภาพภูมิอากาศมหภาค 
และสภาพภูมิอากาศจุลภาคเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่ง เนื่องจากสภาพภูมิอากาศมหภาคเปนวัตถุ
ดิบในการสรางสรรค จัดการสภาพแวดลอมจุลภาค” (Brown and Gillespie, 1995:17)

2.1.1.1 สภาพภูมิอากาศมหภาค คือ สภาพภูมิอากาศขนาดใหญของ
ภูมิภาค หรือสภาพอากาศที่อยูในอาณาบริเวณที่เปนพื้นที่ขนาดใหญ มีขนาดหลายรอยตาราง
กิโลเมตร Koppen และ Geiger (1936 cited in Olgyay, 1992: 6) ไดทําการแบงเขตภูมิอากาศ
รอบโลก “โดยใชความสัมพันธของสภาพภูมิอากาศกับพืชพรรณเปนบรรทัดฐาน สามารถสรุปโดย
แบงเปน 5 เขตภูมิอากาศพื้นฐาน คือ เขตรอนชื้น เขตแหง เขตอบอุน เขตหนาว และเขตขั้วโลก”

2.1.1.2 สภาพภูมิอากาศจุลภาค คือ “สภาพอากาศของพื้นที่ขนาดเล็ก 
ซึ่งเปนสวนหนึ่งของสภาพภูมิอากาศของพื้นที่ขนาดใหญ และสามารถมีความแตกตางจากกัน
อยางมาก” (Leszczynski, 1999: 98)

“เงื่อนไขของสภาพภูมิอากาศจุลภาคขึ้นอยูกับขอบเขตของพื้นที่ที่ทําการ
ศึกษาและไมจําเปนตองแบงตามขนาดของความแตกตางทางสภาพภูมิอากาศ” (Laurie,1986: 
195; Leszczynski, 1999: 98)

สรุปไดวา สภาพภูมิอากาศจุลภาค คือ สภาพภูมิอากาศที่อยูในอาณา
บริเวณที่เปนที่ตั้งของอาคาร    หรือโครงการที่มีอาณาบริเวณจํากัด

เนื่องจาก  “สภาพภูมิอากาศจุลภาค หรือสภาพอากาศที่แวดลอม  เปน
พื้นที่ขนาดเล็ก ซึ่งมีเงื่อนไขตาง ๆ ที่แวดลอมและอุณหภูมิแตกตางจากอีกพื้นที่หนึ่ง หรือสภาพภูมิ
อากาศขนาดเล็กหนึ่งอีกแหงหนึ่ง เชน มุมพื้นถนนระหวางอาคารสองหลัง พื้นที่มีแสงแดดจัดอาจ
จะรอน อีกพื้นที่หนึ่งอยูใตลมจากทะเลสาบขนาดเล็กอาจจะมีลมพัดออนและเย็นสบาย แมแต
ขณะที่ดานเหนือลมของทะเลสาบจะรูสึกรอนกวาและแหงกวา” (Foster, 1994: 6)

ดังนั้น “ความเขาใจตอสภาพภูมิอากาศขนาดเล็กทําใหสามารถเตรียม
เครื่องมือสําหรับสรางที่อยูอาศัย ที่มีความสบายในเชิงอุณหภูมิสําหรับมนุษย และภูมิทัศนที่มีประ
สิทธิภาพดานพลังงานสําหรับอาคาร” (Brown and Gillespie, 1995: 17)
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สภาพภูมิอากาศขนาดใหญของประเทศไทย มีสภาพภูมิอากาศแบบ
รอนชื้น (Hot-humid Zone) ขอมูลจากฝายกรรมวิธีขอมูล กรมอุตุนิยมวิทยา (2544) กลาววา
ลักษณะลมฟาอากาศของประเทศไทยสวนใหญคลายคลึงกันจะมีแตกตางกันบางเพียงเล็กนอย 
สภาพทองฟาทั่วไปมีเมฆมากและมีเมฆหลายชนิด ปกติจะมีทองฟาโปรงและมีเมฆปกคลุมนอยใน
ชวงเดือน พ.ย. – มี.ค. เมฆที่ปกคลุมสวนใหญเปนเมฆชั้นสูงและมีเมฆกอตัวในแนวตั้งที่กอใหเกิด
ฝนฟาคะนองไดบางโดยเฉพาะชวงเดือน มี.ค. – พ.ค. เมื่อเขาสูฤดูฝนสวนใหญทองฟาจะมีเมฆ
มากหรือมีเมฆเต็มทองฟา เวนแตในชวงปลายเดือน มิ.ย. – ก.ค. อาจมีโอกาสที่ทองฟาโปรงได

 การแผรังสีความรอนโดยตรงจากดวงอาทิตยมากโดยไดรับอิทธิพลจาก
รังสีของดวงอาทิตยในทิศใตมากกวาทิศเหนือ โดยเฉลี่ยในหนึ่งปมีชั่วโมงที่มีแดดประมาณ 66%
ของชั่วโมงที่มีดวงอาทิตย จึงมีแสงแดดจัดเกือบตลอดทั้งป ความเร็วลมคอนขางต่ํา โดยกระแสลม
ในชวงเวลากลางวันมักจะแรงกวาในเวลากลางคืน อุณหภูมิคอนขางสูงตลอดทั้งป อุณหภูมิเฉลี่ย
ทั้งปประมาณ 28-29 OC เฉพาะในชวงเวลากลางวันมีอุณหภูมิประมาณ 30-31 OC กลางคืนมี
อากาศเย็นกวาเล็กนอย นอกจากนี้ยังมีความแตกตางระหวางอุณหภูมิไมมากนัก ไมวาจะเปน
ความแตกตางระหวางอุณหภูมิในแตละวัน หรือใน 1 ป ในฤดูรอนจะมีอุณหภูมิที่แตกตางประมาณ 
6 OC และฤดูหนาวประมาณ 13 OC อุณหภูมิในชวงเชาถึงกลางวันจะคอย ๆ รอนขึ้น โดยที่
อุณหภูมิอากาศจะสูงสุดในชวงประมาณบายโมงถึงบายสามโมง ซึ่งชวงนี้จะเปนเวลาที่มีแดดจัด 
ชวงของความชื้นสัมพัทธอยูในเกณฑสูงถึง 6-7 เดือน ใน 1 ป         (พรรณชลัท สุริโยธิน, คมกฤช 
ชูเกียรติมั่น และอุษณีย มิ่งวิมล, 2541)       หรือมีความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยตลอดป 72% - 80%
(กรมอุตุนิยมวิทยา, 2544)

จากที่กลาวมาแลวพบวา สภาพภูมิอากาศโดยทั่วไปอยูนอกเขตสบาย
เกือบตลอดทั้งป เนื่องจากสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยสวนใหญ จะมีลักษณะคอนขางรอน 
และมีความชื้นมากเกินไป (สุนทร บุญญาธิการ และบัณฑิต เอื้ออาภากรณ ,2539 อางถึงใน สุนทร 
บุญญาธิการ, 2542: 38)

การทําใหสภาพอากาศในประเทศไทยเย็นขึ้นไมใชเร่ืองงาย เนื่องจาก
แสงแดดมากทําใหเกิดการสะสมความรอนในวัสดุตาง ๆ โดยเพิ่มอุณหภูมิการแผรังสีความรอนให
มากขึ้นไปอีก ส่ิงที่ตองใหความสําคัญรองลงมาจากอุณหภูมิ คือ ความชื้นสัมพัทธและความดันน้ํา
ในอากาศ ความชื้นสัมพัทธที่มีอยูมากมายในอากาศ ทําใหอัตราการระเหยของเหงื่อเปนไปไดยาก
จึงตองการกระแสลมเขามาชวยเรงอัตราการระเหยของเหงื่อใหเพิ่มมากขึ้น ลมสามารถชวยพัดพา
ใหรูสึกอึดอัดเนื่องจากสภาพอากาศปดนอยลง ถึงแมวากระแสลมจะไมสามารถชวยใหเย็นขึ้นได
จริงก็ตาม
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สภาพภูมิอากาศของกรุงเทพมหานคร  จากการศึกษาของสุนทร  บุญญาธิการ (2542: 41) พบ
วา ในรอบ 4 ปที่ผานมา สภาพภูมิอากาศมิไดเปลี่ยนแปลงมากนัก จึงไดแบงกลุมของสภาพภูมิ
อากาศออกเปน 4 กลุมที่มีความคลายคลึงกันดังนี้

1. กลุมเย็นชื้นปานกลาง คือ เดือนมกราคม และกุมภาพันธ รวม 2
เดือน

2. กลุมรอนชื้นมาก-ลมใต คือ เดือนมีนาคม เมษายน พฤษภาคม และ
มิถุนายน รวม 4 เดือน

3. กลุมรอนชื้นมาก-ลมแปรปรวน คือ เดือนกรกฎาคม สิงหาคม
กันยายน และตุลาคม รวม 4 เดือน

4. กลุมเย็นแหง คือ เดือนพฤศจิกายน และธันวาคม รวม 2 เดือน

กลุมเย็นชื้นปานกลาง (ม.ค. – ก.พ.)
เปนชวงฤดูหนาวซึ่งมีอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธคอนขางต่ํากวาใน

ชวงอื่น ๆ ในเวลากลางวันทิศทางของแดดออมทางทิศใต แสงแดดแยงลงในมุมตํ่ามากในชวงเวลา
สายและบาย ทางทิศใตจึงควรคํานึงถึงการออกแบบการกันแดดเพื่อกันความรอนที่มากับแสงแดด
ทําใหอุณหภูมิสูงเกินเขตสบายได ขณะเดียวกันในบางชวงเวลาจะมีอุณหภูมิต่ํากวาเขตสบาย
สามารถใชอิทธิพลของการแผรังสีของดวงอาทิตยเพื่อทําใหอุณหภูมิเขาสูเขตสบายได สวนแนว
ทางการเคลื่อนที่ของกระแสลมพบวา มีทิศทางลมชัดเจนทางทิศตะวันตกเฉียงใตซึ่งเปนกระแสลม
รอน และทิศตะวันออกเฉียงเหนือซ่ึงเปนกระแสลมหนาว ในเวลากลางวันจะมีคาเฉลี่ยของกระแส
ลมคอนขางสูง จึงสามารถนํากระแสลมเขามาชวยในการระบายอากาศแบบธรรมชาติได และคา
เฉลี่ยของกระแสลมมีคาสูงสุดในเวลากลางคืน

กลุมรอนชื้นมาก-ลมใต (มี.ค. – มิ.ย.)
เปนชวงฤดูรอนยาวนานประมาณ 4 เดือน ซึ่งมีอุณหภูมิ และความชื้น

สัมพัทธโดยเฉลี่ยคอนขางสูง และอยูหางจากขอบเขตสบายมาก แมจะนํากระแสลมเขามาใชเพื่อ
ใหรูสึกเย็นขึ้นก็ไมอาจชวยใหเขาสูเขตสบายได ในกลุมเดือนเหลานี้จึงอาจมีความจําเปนตองปรับ
แตงสภาพแวดลอมภายในอาคารเพื่อใหอยูในเขตสบาย สวนแนวทางการเคลื่อนที่ของกระแสลม
พบวา มีทิศทางลมชัดเจนทางทิศตะวันตกเฉียงใต และในเวลากลางวันจะมีคาเฉลี่ยของกระแสลม
สูงสุด
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กลุมรอนชื้นมาก-ลมแปรปรวน (ก.ค. – ต.ค.)
เปนชวงฤดูฝนซึ่งมีอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธโดยเฉลี่ยสูงมากเกือบ

ตลอดเวลา ทําใหอยูเหนือเขตสบายมาก แตจะมีกระแสลมบางชวงเวลาที่สามารถนํามาชวยทําให
รูสึกสบายขึ้นไดบาง สวนแนวทางในการเคลื่อนที่ของกระแสลมพบวา ลมคอนขางจะแปรปรวน
และมีลมพัดมาจากทุกทิศทาง ในการออกแบบอาคารจึงควรจัดใหมีกระแสลมเขาสูอาคารในทุก
ทิศทางเชนกัน เพื่อใชประโยชนจากอุณหภูมิภายนอกไดอยางเต็มที่

กลุมเย็นแหง (พ.ย. – ธ.ค.)
เปนชวงตอของฤดูฝนกับฤดูหนาว มีลักษณะภูมิอากาศใกลเคียงกับกลุม

เย็นชื้นปานกลาง คือ บางชวงเวลามีอุณหภูมิและความชื้นต่ํากวาเขตสบาย ซึ่งสามารถใชอิทธิพล
จากการแผรังสีของดวงอาทิตย และกระแสลมเพื่อปรับแตงอุณหภูมิเขาสูเขตสบายได สวนแนว
ทางในการเคลื่อนที่ของกระแสลมพบวามีทิศทางลมคอนขางชัดเจนทางทิศเหนือ ทิศตะวันออก
เฉียงเหนือ และทิศตะวันตกเฉียงเหนือซ่ึงเปนกระแสลมหนาว ในชวงนี้จึงเหมาะแกการใชกระแส
ลมธรรมชาติชวยในการระบายอากาศ และปรับสภาพแวดลอมในอาคารใหเขาสูเขตสบายไดอยาง
มีประสิทธิภาพ เนื่องจากสภาพภูมิอากาศมีอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธต่ํา

2.1.2 ปจจัยหลักที่มีผลตอสภาพภูมิอากาศ มีความสําคัญที่ควรนํามาพจิารณา
เพื่อสามารถนํามาใชประโยชน หรือควบคุมสภาพภูมิอากาศบริเวณที่ตั้งจากขอไดเปรียบที่มีอยู  
“จุดประสงคหลักในการควบคุมสภาพแวดลอม คือ การปรับปรุงความสบายของมนุษยใหดีขึ้น”
(Foster, 1994: 5)

นักวิชาการหลายทานไดมีการศึกษาปจจัยทางสภาพภูมิอากาศตาง ๆ มากมาย 
ดังนี้ Laurie (1986:192) ศึกษาตัวแปรตาง ๆ ทางสภาพภูมิอากาศ ไดแก อุณหภูมิ, ไอน้ํา, ลม, 
และรังสีของดวงอาทิตย

Olgyay (1992) ไดทําการศึกษาปจจัยทางสภาพภูมิอากาศขนาดเล็กในเขตที่ตั้ง 
ไดแก อุณหภูมิ, ความชื้นสัมพัทธ, การแผรังสีของดวงอาทิตย, และผลจากกระแสลม โดยทําการ
วิเคราะหกับลักษณะสภาพภูมิอากาศประจําป เพื่อหาวิธีดําเนินการปรับปรุงสภาพแวดลอม ซึ่งถือ
เปนขั้นตอนแรกในกระบวนการสรางบานที่สมดุลยกับสภาพแวดลอม (The Process of Building 
a climate-balanced house)

Foster (1994: 5) ไดกลาววา “สภาพภูมิอากาศเกิดจากหลายปจจัย ประกอบ
ดวย ดวงอาทิตย, ลม, อุณหภูมิ, ความชื้น, รังสีของดวงอาทิตย, การระเหยเปนไอ, การรวมตัว
ของไอน้ํา และความแตกตางของความรอน”
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Brown และ Gillespie (1995) ไดศึกษาพบวา สภาพภูมิอากาศขนาดเล็กมีปจจัย
ดังนี้ คือ แสงอาทิตยและการแผรังสี, ลม, อุณหภูมิอากาศ, ความชื้น และปริมาณการตกของฝน
หรือหิมะ สวนสภาพภูมิอากาศในทองถิ่นขึ้นอยูกับการพิจารณาพลังงานแสงอาทิตยเบื้องตนใน
เร่ือง การพาความรอน, การระเหยกลายเปนไอ, และความรอนจากวัตถุบริเวณที่ตั้ง

การศึกษาของ Beer (1998: 68) พบวา “ปจจัยหลักที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพอากาศมีดังนี้ คือ ทิศทางและความถี่ของลม, ความชื้น, อุณหภูมิ, และระยะทางรอบ
มวลของแผนดินที่ลมพัดผานกอนกระทบที่ตั้งของอาคาร”

เลอสม สถาปตานนท (2543: 11) กลาววา “ปจจัยทางสภาพภมูอิากาศโดยทั่ว ๆ ไป
ที่ตองคํานึงถึงในการสรางสภาวะนาสบายใหกับผูอยูอาศัยในอาคารสําหรับการออกแบบเบื้องตน
ประกอบดวย อุณหภูมิอากาศ, ความชื้นสัมพัทธ, กระแสลม, และแสงธรรมชาติ”

จากการรวบรวมผลการศึกษาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติตาง  ๆพบวา สามารถ
แบงเปนปจจัยหลักที่มีผลกระทบตอเขตสบาย ไดแก

- ดวงอาทิตย (Sun)
- อุณหภูมิ (Temperature)
- ลม (Wind)
- ความชื้น (Humidity)
- อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ (Mean Radiant Temperature)
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ดวงอาทิตย
ดวงอาทิตย  เปนแหลงพลังงานที่สําคัญ  พลังงานความรอนจากดวงอาทิตยมี

อิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมตาง ๆ บนโลกมากมาย ทั้งทางตรงและทางออม
ตัวอยางหนึ่งซึ่งแสดงถึงอิทธิพลของแสงอาทิตยโดยตรง คือ ทําใหเกิด “วัฏจักรของน้ํา” หรือการ
หมุนเวียนของน้ําจากการเปลี่ยนแปลงสถานะของน้ําบนผิวโลก รวมทั้งทําใหเกิดการไหลเวียนของ
บรรยากาศบนพื้นผิวโลกเกิดเปนลมพายุชนิดตาง ๆ ทําใหเกิดการไหลเวียนของกระแสน้ําใน
มหาสมุทรเนื่องจากพื้นน้ําในมหาสมุทรบริเวณเสนศูนยสูตรมีอุณหภูมิสูงกวาพื้นน้ําบริเวณขั้วโลก 
นอกจากนี้แลวอิทธิพลของแสงอาทิตยยังมีสวนทําใหเปลือกโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง เชน การพัง
ทะลายของพื้นผิวโลก อันเนื่องจากกระแสน้ําและกระแสลม ซึ่งทําใหหินเกิดการขยายตัว หดตัว 
แตกแยกและพังทะลายลงในที่สุด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2535)

“พลังงานที่เกิดขึ้นบนดวงอาทิตย  เปนผลที่เกิดจาก ปฏิกิริยาเทอรโมนิวเคลียร
ฟวชั่น (Thermonuclear Fusion) ...จะปลดปลอยพลังงานออกมาในอัตรา 3.85 x 1023 กิโลวัตต 
และจากปริมาณดังกลาวจะมีพลังงานตกกระทบลงสูโลกในอัตรา 1.79 x 1014 กิโลวัตต” (อนุตร 
จําลองกุล, 2541: 10)

“พลังงานของแสงอาทิตยตอหนึ่งหนวยพื้นที่จึงมีคาเฉลี่ยรายปเทากับ 1,353 
วัตตตอตารางเมตร” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2535: 2; อนุตร จําลองกุล, 2541: 11)

“โลกไดรับพลังงานจากดวงอาทิตยประมาณรอยละ 99.98 ของพลังงานที่ไดรับ
จากภายนอกทั้งหมด อีกรอยละ 0.02 เปนพลังงานจากภายในแกนโลกและแรงดึงดูดจากดวง
อาทิตยและดวงจันทร” (มูลนิธิโลกสีเขียว, 2537: 7)

“การแผรังสีจากดวงอาทิตยในรูปของพลังงานคลื่นแมเหล็กไฟฟา จะสงมาถึงผิว
โลกเพียงบางสวนเทานั้น รังสีบางสวนจะถูกสะทอนโดยกอนเมฆ บางสวนถูกดูดซับโดย
บรรยากาศที่หอหุมโลก บางสวนแพรกระจายโดยโมเลกุลในบรรยากาศ แตการแผรังสีบางสวนเกิด
จากการกระจายของรังสีของดวงอาทิตยในบรรยากาศ รังสีคลื่นสั้นที่กระทบผิวดินจะสะทอนออก
เปนรังสีคลื่นยาว แตพลังงานสวนใหญจะถูกดูดซับไว พลังงานดังกลาวจะเปลี่ยนเปนพลังงาน
ความรอนและทําให อากาศ พื้นดิน และวัสดุที่อยูโดยรอบมีอุณหภูมิสูงขึ้น” (Olgyay, 1992:32)

จากการศึกษาของ Szokolay (1980 cited in Beer, 1998: 72) พบวา “การที่ดวง
อาทิตยทําใหเกิดความรอนแกผิวโลกนั้น เปนกระบวนการที่ซับซอนจากความจริงที่วา พื้นผิวที่
แตกตางกัน สะทอนรังสีของดวงอาทิตยในระดับที่แตกตางกัน”
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พลังงานความรอนที่ เกิดจากการแผรังสีโดยตรงจากดวงอาทิตย (Direct 
Radiation) การแผกระจายของรังสีของดวงอาทิตยในชั้นบรรยากาศ (Diffuse Radiation) และแสง
สะทอนจากพื้นผิวตาง ๆ (Reflected Radiation) ทําใหเกิดถายเทรังสีความรอน (Radiant Heat 
Transfer) ที่มีผลกระทบตออาคาร 5 ประเภทที่สําคัญ คือ

1. รังสีคลื่นสั้นโดยตรงจากดวงอาทิตย
2. รังสีคลื่นสั้นโดยการแผกระจายจากทองฟา
3. รังสีคลื่นสั้นโดยการสะทอนจากผิวดินโดยรอบ
4. รังสีคลื่นยาวจากความรอนผิวดิน และวัตถุตาง ๆ
5. การแผรังสีคลื่นยาวจากอาคารกลับสูทองฟา              (Olgyay, 1992: 33)
จากการศึกษาของ Geiger (1950) พบวา การสงผานความรอนในเวลากลางคืน 

เกิดจากการที่ทองฟามีอุณหภูมิต่ํามาก ความรอนที่สะสมในผิวดินจึงแลกเปลี่ยนความรอนกลับ
คืนสูทองฟา การถายเทความรอนนี้มีทั้งการนําความรอน (Conduction), การพาความรอน 
(Convection), การแผรังสคีวามรอน (Radiation), และการระเหยของน้ําที่พื้นผิวดินของพืชคลุมดิน 
(Evaporation) ดังแสดงในรูปภาพ 2-2
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พลังงานความรอนจากดวงอาทิตยนํามาซึ่งประโยชน ขณะเดียวกันก็กอใหเกิด
ปญหาแกงานสถาปตยกรรม พลังงานความรอนดังกลาวจะถายเทจากที่รอนไปยังที่เย็นกวาเสมอ 
และสามารถถายเทออกไปโดย

1. การแผรังสีความรอน (Radiation) เกิดจากการที่วัตถุแผรังสีความรอนที่รับ
ไวในรูปของคลื่นแมเหล็กไฟฟาไปยังอีกวัตถุหนึ่งที่เย็นกวาโดยตรง การแผ
รังสีความรอนจึงไมมีตัวกลาง

2. การพาความรอน (Convection) เกิดจากการที่ความรอนในของไหล ไดแก 
ของเหลวหรือกาซมีระดับตางกัน ตัวกลางที่รอนจะเคลื่อนที่เกิดการไหลเวียน
พาความรอนขึ้น ทําใหของไหลเกิดการเคลื่อนที่จากที่มีความรอนสูงไปยังที่มี
ความรอนต่ํา

3. การนําความรอน (Conduction) เกิดจากการถายเทความรอนภายในวัตถุ
เดียวกัน หรือระหวางวัตถุที่แตกตางกันแตมีผิวสัมผัสกัน

การถายเทความรอนมีผลตอความสบายของมนุษยในเขตรอนชื้น โดยการแผรังสี
ความรอนจากวัตถุโดยรอบจะทําใหรางกายรับความรอนเพิ่มข้ึน ขณะที่การพาความรอนจะชวยให
รางกายหรือผิวหนังเย็นลง เมื่ออุณหภูมิอากาศต่ํากวาอุณหภูมิของรางกายหรือผิวหนัง หาก
อุณหภูมิอากาศสูงกวา การพาความรอนจะเกิดขึ้นยาก รางกายตองอาศัยการระเหยของเหงื่อเพื่อ
ลดอุณหภูมิผิวหนังแทน สวนการระเหยของเหงื่อจะเกิดขึ้นมากนอยเทาใดขึ้นอยูกับปริมาณ
ความชื้นในอากาศ และความเร็วลมในบริเวณนั้น (เลอสม สถาปตานนท, 2543)

อุณหภูมิ
อุณหภูมิเปนมาตราวัดพื้นฐานตอเขตสบายของมนุษย และเปนพื้นฐานหลักที่     

ผูออกแบบเริ่มตนในการพิจารณา โดยขอมูลทั่วไปควรประกอบดวย
 1.   อุณหภูมิอากาศ (Air Temperature) ไดแก อุณหภูมิกระเปาะแหง (Dry-bulb 

Temperature) และอุณหภูมิกระเปาะเปยก (Wet-bulb Temperature) มีหนวยเปน องศา
เซลเซียส (OC) หรือองศาฟาเรนไฮต (OF)

2. ความแตกตางของอุณหภูมิกลางวันและกลางคืน (Diurnal Temperature 
Range) มีหนวยเปน องศาเซลเซียส (OC) หรือองศาฟาเรนไฮต (OF) ซึ่งแปรผันกับสภาพทองฟา 
หากทองฟาแจมใสจะมีคาความแตกตางมาก หากทองฟามีเมฆมากจะมีคาความแตกตางนอย
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3. อุณหภูมิในสถานที่ตั้งเปนผลจากการแลกเปลี่ยนความรอน โดยการแผรังสี
ความรอน, การนําความรอน และการพาความรอน รวมทั้งความสามารถในการสะสมความรอน 
(Heat Storage Capacity) หรือที่เรียกวา มวลสาร (Thermal Mass) ซึ่งเปนเรื่องสําคัญที่ควร
วิเคราะหในบริเวณสถานที่ตั้ง (Landphair and Motloch, 1985)

จากการศึกษา (พรรณชลัท สุริโยธิน, คมกฤช ชูเกียรติมั่น และอุษณีย มิ่งวิมล, 
2541: 125) พบวา “อิทธิพลจากความรอนของอากาศภายนอกอาคาร (Outdoor Air 
Temperature) ซึ่งมีอุณหภูมิสูงกวาทําใหเกิดการถายเทความรอนเขาสูอาคาร หรือการเหนี่ยวนํา
ความรอนผานวัสดุเปลือกอาคารทําใหเกิดการสะสมความรอนภายในอาคาร และถายเทความ
รอนเขาสูอาคารถาในอาคารมีอากาศเย็นกวาภายนอก”

ลม
ลมเกิดจากความแตกตางอยางมากของอุณหภูมิพื้นดิน และอุณหภูมิพื้นน้ําใน

ระหวางวัน      “พื้นดินและพื้นน้ํามีคุณสมบัติในการดูดซับและสะทอนความรอนไมเหมือนกัน พื้น
ดินไดรับความรอนจากดวงอาทิตยไดมากและเร็ว พื้นน้ําไดรับชาและไมมากนัก ... (ดังนั้น) พื้นดิน 
(จึง) เย็นเร็วกวาพื้นน้ํา เมื่อไมไดรับแสงอาทิตย เพราะฉะนั้นอุณหภูมิบนพื้นดินในเวลากลางวัน
และกลางคืนจึงแตกตางกันมาก สวนพื้นน้ําแตกตางกันนอย”    (มีชัย วรสายัณห, 2521: 69)

พื้นแผนดินขนาดใหญ เชน ทวีป และพื้นน้ําขนาดใหญ เชน มหาสมุทร กอใหเกิด
การถายเทอากาศอยางมหาศาล เมื่อตําแหนงการโคจรของโลกรอบดวงอาทิตยมีการเปลี่ยนแปลง
ในรอบป การแผรังสีของดวงอาทิตยกับแกนของโลกที่ตางกัน ทําใหอุณหภูมิอากาศเหนือพื้นดิน
ของทวีป และพื้นน้ําของมหาสมุทรมีอุณหภูมิแตกตางตางกัน อากาศที่รอนกวาจะลอยตัวขึ้นสูง 
และอากาศที่เย็นกวาจะไหลเขาไปแทนที่ ทําใหเกิดการไหลเวียนของอากาศและสงผลใหเกิดลม
ชนิดตาง ๆ ในทิศทางที่แตกตางกัน

การเกิดลมบกและลมทะเลเนื่องจากในเวลากลางวันความรอนจากการแผรังสี
ของดวงอาทิตยสงผลใหอุณหภูมิผิวดินสูงกวาอุณหภูมิผิวน้ําทะเล ทําใหเกิดการถายเทอากาศจาก
อุณหภูมิต่ําไปยังอุณหภูมิสูง จึงเกิดลมทะเลในตอนกลางวันเปนลมที่พัดจากทะเลเขาสูฝง  เร่ิมเกิด
ตั้งแตเที่ยงและลมแรงสุดเมื่ออุณหภูมิผิวดินสูงสุด สวนลมบกเกิดตอนกลางคืน เปนลมที่พัดจาก
ฝงออกสูทะเล ความเร็วลมตํ่าสุดเมื่ออุณหภูมิผิวดินและอุณหภูมิผิวน้ําทะเลมีคาใกลเคียงกัน 
(Olgyay, 1992)
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ลมที่พัดผานพื้นผิวโลกจะลดความเร็วลง  เนื่องจากปะทะกับส่ิงกีดขวางตาง ๆ 
ลมในเขตรอนชื้น สามารถลดความรูสึกไมสบายเนื่องจากอากาศมีความชื้นสูง และชวยเรงใหเหงื่อ
ที่ผิวหนังระเหยเร็วขึ้น ประกอบดวยขอมูลความเร็วลม มีหนวยเปน km/hr หรือ ft/min (FPM) และ
ทิศทางของลม 8 ทิศ หรืออาจใหคาเปน องศา ตามทิศทางลม     (พรรณชลัท สุริโยธิน, คมกฤช    
ชูเกียรติมั่น และอุษณีย มิ่งวิมล, 2541)

Olgyay (1992) ไดกําหนดขอมูลของลมที่จําเปนในการประเมินคา 3 ประเภท คือ
1. กระแสของลม คิดเปนเปอรเซ็นตของเวลา
2. ความเร็วลม คิดเปนระยะทางตอหนวยเวลา มีหนวยคือ mph
3. ขอมูลทั่วไป เชน เปนลมเย็น หรือ ลมรอน โดยกําหนดใหลมรอนคือ ลมที่เกิด

ขึ้นเมื่ออุณหภูมิอากาศสูงกวา 23.9 OC
“การแจกแจงขอมูลทั่วไปของลมโดยกระแสลมในแตละเดือน และความเร็วลมใน

ทิศทางหลัก 8 ทิศจะถูกบันทึกไว สวนคาเฉลี่ยของกระแสลมในแตละเดือน และความเร็วตาม
เวลาและทิศทาง จะถูกบันทึกแยกตางหากดวยแผนภูมิกราฟ ซึ่งจะทําใหสะดวกตอการแปลความ
สัมพันธของลมที่สําคัญ คือ ทิศทาง และความสัมพันธระหวางกระแสลมกับความเร็วลม”
(Olgyay, 1992: 95)

จากการศึกษาของ Geiger (1957 cited in Robinette, 1983) พบวาลักษณะ
สําคัญของลม คือ ลมเพิ่มการระเหยเปนไอ และการพาความเย็นใหมากขึ้น โดยความเร็วลมจะ
เพิ่มข้ึนตามความสูงเพิ่มข้ึน

Foster (1994) กลาววา การควบคุมอากาศภายนอกอาคารมีหลายตัวแปรที่ตอง
คํานึงถึง การไหลของอากาศมีลักษณะเชนเดียวกับการไหลของน้ํา เมื่ออากาศรอนลอยตัวขึ้นสูง 
อากาศเย็นจะพัดขามพื้นผิวของพื้นดินจากที่สูงลงสูที่ต่ํา ลมจะพัดเขาไปยังจุดที่ต่ําและอยูใน
บริเวณนั้น

Givoni (2000: 149) กลาววา “ความเร็วลมภายในอาคาร 2.237 – 2.355 mph
สามารถใชการระบายอากาศตามธรรมชาติ หรือใชพัดลมชวย การระบายอากาศที่สบายใชไดกับ
ภูมิภาคและฤดูกาล เมื่ออุณหภูมิสูงสุดภายนอกอาคารไมเกิน 28 – 32 OC ขึ้นอยูกับการปรับตัว
ใหเคยชินกับสภาพอากาศของผูอยูอาศัย ซึ่งเปนลักษณะเฉพาะในเขตชื้นที่มีความแตกตางของ
อุณหภูมินอยกวา 10 OC ในเขตที่อุณหภูมิสูงสุดมีคาใกลเคียงกัน แตความแตกตางของอุณหภูมิ
สูงกวานี้ ควรใชการระบายอากาศในเวลากลางคืนเทานั้น”
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ความชื้น
ความชื้น คือ ปริมาณไอน้ําที่มีอยูในอากาศ สามารถวัดได 2 รูปแบบ คือ
- ความชื้น (Absolute Humidity) เปนปริมาณของน้ําที่อยูในอากาศ
- ความชื้นสัมพัทธ (Relative Humidity) เปนเปอรเซ็นตของปริมาณน้ํา หรือ 

ไอน้ําในอากาศ เมื่อเทียบกับปริมาณน้ําสูงสุดที่สามารถอยูในอากาศได 
ความชื้นสัมพัทธ 100% หมายความวา ปริมาณน้ําอยูในจุดอิ่มตัว 
(Saturated) ไมสามารถรับปริมาณน้ําในอากาศอีกได ถาอากาศเชนนี้ถูกทํา
ใหเย็นลง จะเกิดการกลั่นตัวเปนหยดน้ํา หรือน้ําฝน

ความชื้นสัมพัทธสูงเนื่องจากมีไอน้ําในบรรยากาศมาก ทําใหเหงื่อระเหยเปนไอ
เพื่อระบายความรอนแกรางกายไดยาก มีผลใหมนุษยไมอยูในสภาวะสบาย            (วราภรณ 
กาญจนวิโรจน, 2542)

จากการพิจารณาแผนภูมิไบโอไคลเมติก (ดังแสดงในแผนภูมิ 2-3) จะพบวาเมื่อ
ความชื้นสัมพัทธสูงเกินกวา 40% โอกาสที่จะอยูในเขตสบายดวยอุณหภูมิอากาศสูงกวา 27 OC
จะลดต่ําลง

อิทธิพลของความชื้นที่สะสมอยูในอากาศในสภาพของไอน้ํานั้นยากที่จะควบคุม
ใหอยูในเขตสบายได โดยเฉพาะการที่ประเทศไทยอยูในเขตรอนชื้นและมีฝนตกชุก เมื่ออากาศ
ภายนอกอาคารมีความชื้นสัมพัทธสูง และสามารถเขาสูภายในอาคารดวยกระแสลมผานทางชอง
เปดตาง ๆ การรั่วซึมผานรอยตอ หรือแมแตซึมผานผนังยอมทําใหภายในอาคารมีความชื้นสูงเชน
เดียวกัน (สุนทร บุญญาธิการ, 2542)

เนื่องจากลักษณะความชื้นที่สูงมากในเขตรอนชื้น กระแสลมที่เหมาะสมรอบ
อาคาร สวนสาธารณะ และพื้นที่พักผอน เปนสิ่งสําคัญมากสําหรับความสบาย ... วัตถุประสงค
ทางภูมิทัศนในเขตรอนชื้นควรมีสภาพดังนี้

- ลดการกีดขวางทางลมสูอาคาร โดยเฉพาะดานหนาของหนาตาง
- ใหมีรมเงารอบอาคาร และสําหรับผูใชสถานที่ในสวนสาธารณะ
ถึงแมวารมเงาจากตนไมเปนสิ่งที่ตองการ แต “การกีดขวางทางลมและการสราง

ความชื้นจากการระเหยเปนไอน้ําของใบไมจะเพิ่มความไมสบายของมนุษย โดยเฉพาะตลอดเวลา
ที่มีกระแสลมออน” (Givoni, 2000: 136)
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2.1.3 สภาพภูมิประเทศ   เปนลักษณะทางกายภาพของภูมิภาคและที่ตั้ง      
ทําใหเกิดความแตกตางของสภาพอากาศ โดยสามารถแบงตามขนาดของพื้นที่เปน 2 ประเภท คือ
สภาพภูมิอากาศขนาดใหญ และสภาพภูมิอากาศขนาดเล็ก

2.1.3.1 สภาพภูมิประเทศขนาดใหญ คือ สภาพภูมิประเทศขนาด
ใหญของประเทศ ภูมิภาค หรือสภาพภูมิประเทศที่อยูในอาณาบริเวณที่เปนพื้นที่ขนาดใหญ มี
ขนาดหลายรอยตารางกิโลเมตร

“รายละเอียดของสภาพภูมิประเทศจะนํามาซึ่งการทํานายผล ... โดยการ
วิเคราะหถึงผลกระทบตอลักษณะของแผนดินที่มีตออุณหภูมิ รังสีที่ไดรับจากดวงอาทิตย การ
ระบายอากาศ และความชื้น” (Landphair and Motloch ,1985: 40)

2.1.3.2 สภาพภูมิประเทศขนาดเล็ก คือ องคประกอบทางกายภาพใน
ที่ตั้ง และบริเวณโดยรอบใกลเคียงที่ตั้ง ทําใหเกิดผลกระทบตอสภาพอากาศที่อยูในอาณาบริเวณที่
เปนที่ตั้งของอาคาร

สภาพภูมิประเทศของประเทศไทย ประเทศไทยมีอาณาเขตระหวาง
เสนรุงที่ 5O 27I และ 20O 27I องศาเหนือ เสนแวงที่ 97O 21I และ 105O 37I องศาตะวันออก มีเนื้อที่
ประมาณ 513,115 ตารางกิโลเมตร

เมื่อ  พ.ศ. 2520 คณะกรรมการภูมิศาสตรแหงชาติ  ไดกําหนดใหแบง 
ภูมิภาคของประเทศไทยเปน 6 ภาค ตามลักษณะภูมิศาสตร ซึ่งถือความคลายคลึงของทิศทางที่ตั้ง
ของภูมิภาค และลักษณะทางกายภาพของเศรษฐกิจ และวัฒนธรรม ดังนี้คือ

1. ภาคเหนือ  ตั้งแตจังหวัดเชียงรายลงมาถึงจังหวัดอุตรดิตถ           
ภูมิประเทศสวนมากเปนทิวเขาสลับกับหุบเขาเปนสวนใหญ และมี  
ที่ราบริมฝงแมน้ํา ทิวเขาเรียงรายในแนวเหนือ-ใต สลับกับหุบเขา
ขนาดใหญในแนวเดียวกัน  มีแมน้ําที่เกิดจากทิวหลายสาย เชน    
แมน้ําปง แมน้ําวัง แมน้ํายม แมน้ํานาน เปนตน

2. ภาคกลาง ตั้งแตจังหวัดพิษณุโลกลงมาติดอาวไทย ภูมิประเทศสวน
มากเปนที่ราบลุมกวางใหญที่สุดของประเทศ ไดแก ที่ราบภาคกลาง
ตอนบน ที่ราบภาคกลางตอนลาง และบริเวณขอบที่ราบภาคกลาง 
มีแมน้ําหลายสายไหลผานภาคกลางสูอาวไทย เชน แมน้ําเจาพระยา 
แมน้ําทาจีน แมน้ําแมกลอง เปนตน
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3. ภาคตะวันตก ตั้งแตจังหวัดตากลงมาถึงจังหวัดประจวบคีรีขันธ    
ภูมิประเทศสวนใหญเปนภูเขาและหุบเขาทางทิศตะวันตก มีที่ราบ
ลุมน้ําไมมากนัก และมีที่ราบชายฝงทะเลทางทิศตะวันออก ซึ่งเปน
อาวไทยฝงตะวันตก

4. ภาคตะวันออก ตั้งแตจังหวัดชลบุรีไปตามฝงทะเลจนถึงจังหวัดตราด 
ภูมิประเทศสวนมากเปนทิวเขา ที่ราบลุมน้ําและที่ราบลอนลาด และ
ที่ราบชายฝงทะเล

5. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ตั้งแตจังหวัดเลยลงมาถึงจังหวัด
นครราชสีมา  ภูมิประเทศสวนมากเปนที่ราบสูง  ที่เรียกกันทั่วไปวา 
ที่ราบสูงโคราช  มีทิวเขากั้นเปนขอบอยูทางทิศตะวันตก และทิศใต 
มีที่ราบลุมแมน้ําชีและแมน้ํามูล ซึ่งจะไหลมารวมกันลงสูแมน้ําโขง 
พื้นดินคอนขางแหงแลงและมีความสมบูรณนอยกวาภาคอื่น ๆ

6. ภาคใต ตั้งแตจังหวัดเพชรบุรีลงมาถึงจังหวัดนราธิวาส ภูมิประเทศ
สวนมากเปนเทือกเขาสูงยาวเปนพืดลงไปทางใต มีชายฝงทะเลทั้ง 2 
ดาน ทําใหเกิดที่ราบชายฝงทะเลอันดามัน และที่ราบฝงอาวไทย

(ไพฑูรย พงศะบุตร, 2534)

สภาพภูมิประเทศของกรุงเทพมหานคร กรุงเทพมหานครเปนจังหวัด
ที่อยูบริเวณที่ราบลุมแมน้ําเจาพระยาตอนลาง ถูกแบงพื้นที่ออกเปน 2 สวน คือ ฝงตะวันออกและ
ฝงตะวันตกของแมน้ํา โดยเฉลี่ยสูงกวาระดับน้ําทะเล 0-2 เมตร     มีตําแหนงเสนรุงที่ 13O 29I - 
13O 57I องศาเหนือ    เสนแวงที่ 100O 19I - 100O 57I องศาตะวันออก     มีเนื้อที่ประมาณ 1,570 
ตารางกิโลเมตร

ทิศเหนือ จดแนวเขตจังหวัดนนทบุรีและจังหวัดปทุมธานี
ทิศตะวันออก จดแนวเขตจังหวัดฉะเชิงเทรา
ทิศใต จดแนวเขตจังหวัดสมุทรปราการและอาวไทย
ทิศตะวันตก จดแนวเขตจังหวัดสมุทรสาครและจังหวัดนครปฐม

(สํานักผังเมือง กรุงเทพมหานคร, 2542: 2-1)

2.1.4 ปจจัยหลักที่มีผลกระทบตอสภาพภูมิประเทศ เปนองคประกอบที่มีผล
ตอเขตสบาย และการอนุรักษพลังงาน   Robinette (1983) ศึกษาปจจัยตาง ๆ ไดแก สภาพภูมิ
ประเทศและรูปทรงแผนดิน (Topography and Landform), การสะทอนแสงของพื้นผิว (Surface 
Reflectivity), แหลงน้ํา (Water Bodies) และพืชพรรณ (Vegetation)
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Landphair and Motloch (1985: 3) ไดแบงปจจัยทางธรรมชาติของสถานที่ตั้ง 
(On-site Natural Element) เปน ลักษณะทางธรณีวิทยา (Geologic Substrate), ลักษณะทางภูมิ
ประเทศ (Topography), อุทกศาสตร (Hydrology), ดิน (Soils), พืชพรรณ (Vegetation) และ
สภาพภูมิอากาศบริเวณที่ตั้ง (Microclimate)

Laurie (1986:192) ศึกษาตัวแปรนอกเหนือจากตัวแปรทางสภาพภูมิอากาศ เชน
สภาพภูมิประเทศ, พืชพรรณ และแหลงน้ํา

Olgyay (1992: 51) ไดศึกษาสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมที่สราง
ขึ้น พบวา “ขณะที่สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ ไดแก แหลงน้ํา (Bodies of Water), พืชพรรณ
(Plant) และพืชคลุมดิน (Grassy covers) มีผลทําใหอุณหภูมิลดลง แตสิ่งแวดลอมที่สรางขึ้น ได
แก อาคารบานเมือง (Cities) และพื้นผิวที่มนุษยสรางขึ้น (Man-made Surface) กลับมีผลทําให
อุณหภูมิสูงขึ้น”

วิชัย อิทธิวิศวกุล (2539) ศึกษาพบวา สภาพแวดลอมในพื้นที่ขนาดเล็กที่
ประกอบดวยตัวแปรทางธรรมชาติ เชน ตนไม, พืชคลุมดิน, แหลงน้ํา และลม มีแนวโนมทําให
อุณหภูมิอากาศลดลง 3 – 5 OC ในชวงที่อุณหภูมิอากาศมีคาสูงสุด เมื่อเทียบกับสภาพแวดลอมที่
มีตัวแปรทางธรรมชาติที่แตกตางกัน

Foster (1994:6) ไดแบงองคประกอบตาง ๆ ของสถานที่ตั้ง ดังนี้
- ลักษณะภูมิประเทศ (Topographical Features)  ไดแก ทิวเขา, ทะเลสาบ,

หุบเขาลําธาร, ปาไม
- ที่ตั้ง (Site)  ไดแก ความขรุขระเปนลอน, ความชัน, ความเรียบ, ความแหง

แลง, ความเปยกชื้น
- ผิวพื้นดิน (Ground Surfaces) ไดแก คอนกรีต, ผิวสีเขม, ผิวหญา ฯ
- ผิวอาคาร (Building Surfaces) ไดแก หิน, อิฐ, คอนกรีต, ไม, อลูมิเนียม ฯ
- หลังคา (Roof) ไดแก สี, ความชัน

สุนทร บุญญาธิการ (2536: 20) สรุปวาปจจัยที่ชวยปรุงแตงบริเวณอาคาร (Site
Elements) ที่เกี่ยวของกับสภาพแวดลอมในเชิงอุณหภูมิ (Thermal Environment) ไดแก

- ความลาดเอียงของพื้นดิน (Land Sloping) ชวยปรุงแตงการรับแดด, การ
สะทอน และการเคลื่อนไหวของลม
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- พืชคลุมดิน (Ground Covering) ชวยเปลี่ยนแปลงความรอนที่พื้นผิวดิน ทํา
ใหผิวดินเย็นลง หรือลดการจุความรอนใหกับดิน หรือสภาพแวดลอมรอบ
อาคาร

- ลักษณะพืชพรรณ (Vegetation) ชวยเปลี่ยนพลังงานความรอนจากแสงแดด
เปนไอน้ํา หรือกาซอื่น ๆ อันเปนผลใหบริเวณที่ตั้งอาคารเย็นลง กับทั้งชวย
ปรับปรุงการเคลื่อนไหวของลม

- รูปทรงของแผนดิน (Topography) ชวยสรางเสริมการหมุนเวียนของอากาศ 
และปรับปรุงการรับความรอนจากดวงอาทิตยในบริเวณที่ตั้งอาคาร

- ลักษณะแหลงน้ํา (Water Bodies) แหลงน้ําเมื่อใหญพอจะชวยทําใหอากาศ
บริเวณที่ตั้งอาคารมีอุณหภูมิใกลเขตสบายมากขึ้น

- ความสามารถในการเก็บความรอน (Thermal Capacity) ชวยเปลี่ยนแปลง
การรับ และดูดกลืนปริมาณความรอนบริเวณอาคาร

สุนทร บุญญาธิการ (2542) ศึกษาพบวา ปจจัยทางธรรมชาติที่สําคัญเพื่อการ
ปรุงแตงสภาพแวดลอมใหเอ้ืออํานวยตอการประหยัดพลังงาน คือ ตนไมใหญ, พืชคลุมดิน, วัสดุปู
ผิวดิน, ดิน, ลม, ความลาดเอียงของพื้นดิน และแหลงน้ํา

จากการรวบรวมปจจัยทางสภาพภูมิประเทศ สามารถสรุปปจจัยหลักที่มีผลตอ
สภาพภูมิอากาศบริเวณที่ตั้งอาคาร ดังนี้ คือ

1. รูปทรงของพื้นดิน (Landform)
2. แหลงน้ํา (Water Bodies)
3. พืชพรรณ (Vegetation) แบงเปน

- ตนไมใหญ (Plant)
- พืชคลุมดิน (Ground Covering Plant)

4. สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น (Man-made Feature) แบงเปน
- อาคาร (Built Form)
- พื้นผิวที่มนุษยสรางขึ้น (Man-made Ground Surface)

รูปทรงของแผนดิน
ลักษณะความสูงของแผนดินมีผลตออุณหภูมิอากาศ เนื่องจาก  “อุณหภูมิอากาศ

จะเปลี่ยนตามระดับความสูงเหนือระดับน้ําทะเล (Altitude) เชน บริเวณภูเขาสูงอุณหภูมิอากาศ
จะลดลงโดยประมาณ 1 OF เมื่อความสูงเพิ่มข้ึนทุก ๆ 100 เมตร ในฤดูรอน และทุก ๆ 120 เมตร
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ในฤดูหนาว ... ภูเขาสูงมีผลกระทบตอสภาพภูมิประเทศในพื้นที่ขนาดใหญ ความแตกตางของ
ระดับผิวดินสามารถเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศขนาดเล็กบริเวณที่ตั้งอาคารไดเชนกัน อากาศ
เย็นจะหนักกวาอากาศรอน ในตอนกลางคืนการแผรังสีกลับสูทองฟาจะทําใหเกิดชั้นของอากาศ
เย็นใกลผิวดิน อากาศเย็นจะมีสภาพคลายน้ําที่ไหลจากที่สูงลงสูที่ต่ํา ... ดังนั้นอากาศเย็นจะ
เคลื่อนตัวไปสูจุดที่ต่ําทําใหเกิดแองอากาศเย็น ทําใหเวลากลางคืนอากาศเย็นพัดพาลงไปตามหุบ
เขาซึ่งตรงกันขามกับเวลากลางวันที่อากาศรอนเคลื่อนตัวขึ้นไปตามหุบเขา” (Olgyay, 1992: 44)

ลักษณะรูปทรงของแผนดิน มีอิทธิพลตอการแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตย 
โดยระนาบพื้นผิวสามารถชวยใหรับแสงธรรมชาติมากขึ้นหรือลดลงได เนื่องจาก “ปริมาณของรังสี
ความรอนจากดวงอาทิตยซึ่งกระทบกับพื้นดิน เปนปจจัยหนึ่งของความสัมพันธระหวางมุมตก
กระทบของดวงอาทิตยกับทิศทางและระดับองศาความลาดเอียง” (Landphair and Motloch, 
1985: 45)

ลักษณะรูปทรงของแผนดินมีผลตอกระแสลม เนื่องจาก ลักษณะภูมิประเทศ
สามารถควบคุม สกัดกั้นและเปลี่ยนทิศทางของมวลอากาศ ทําใหความเร็วลมในหุบเขามีทิศทาง
และปริมาณลมในหุบเขาแปรผันตามเวลา โดยลมจะพัดขึ้นเนินเขาในเวลากลางวัน และพัดลงเนิน
เขาในเวลากลางคืน

พื้นดินแหง เชน ทราย และหินลูกรัง เปนตน สงผลใหอุณหภูมิสูงขึ้นและความชื้น
ต่ําลง ขณะที่พื้นดินเปยก เชน พื้นดินที่อุดมสมบูรณ และพื้นดินเหนียวที่ระบายน้ําไดนอยซึ่งเปน
บริเวณที่มีความเปยกชื้น สงผลใหอุณหภูมิต่ําลงและความชื้นสูงขึ้น

แหลงน้ํา
น้ํามีคาความรอนจําเพาะ  (Specific Heat)  สูงกวาดินหรือแผนดิน ทําใหน้ํา    

จะเย็นกวาในชวงกลางวันและอุนกวาในชวงกลางคืน ดังนั้นบริเวณที่ตั้งใกลแหลงน้ําขนาดใหญจะ
ชวยลดการแปรเปลี่ยนอุณหภูมิที่ข้ึนสูงสุดและลงต่ําสุด ผลกระทบที่เกิดขึ้นอยูกับขนาดของแหลง
น้ํา บริเวณริมทะเลที่แผนดินรอนกวาทะเล อากาศรอนลอยตัวขึ้น อากาศเย็นจากทะเลก็พัดเขามา
แทนที่ทําใหเกิดกระแสลมพัดจากทะเลเขาสูฝง ทํานองเดียวกันกับเวลากลางคืน ลมจะพัดจากฝง
ออกจากทะเล นอกจากนั้นบริเวณใกลแหลงน้ําหรือดานทายลมจะมีผลเร่ืองความชื้น และการ
สรางความเย็นจากการระเหย (Evaporative Cooling Effect)

กระบวนการระเหย (Evaporation) ตองการพลังงาน หรือความรอน เมื่อโมเลกุล
ของน้ําเปลี่ยนสถานะจากของเหลว (Liquid) เปนกาซ (Gaseous) กระบวนการนี้ตองการพลังงาน
ที่มากพอที่จะระเหยน้ําใหกลายเปนไอ มากกวาเพื่อทําความรอนใหกับน้ําเทานั้น กระบวนการ
ระเหยใชพลังงานจากอากาศโดยรอบ ดังนั้นความรอนจึงถูกนําไปใชและอากาศจึงเย็นลง แมแต
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แหลงน้ําขนาดเล็กสามารถสรางผลกระทบตอสภาพภูมิอากาศของทองถิ่น จากกระแสลมออน ๆ 
ซึ่งทําใหเกิดความแตกตางของอุณหภูมิข้ึน รวมทั้งการระเหยซึ่งใชความรอนจากอากาศที่ลอมรอบ 
น้ําที่มีปริมาณมากและการระเหยของแหลงน้ํานั้นจะเพิ่มอิทธิพลตอสภาพภูมิอากาศ การใช
ประโยชนจากแหลงน้ําควรอยูเหนือลมจึงสามารถเพิ่มผลกระทบทั้งจากความเย็นและความชื้นให
กับพื้นที่ขนาดใหญ (Foster,1994)

ในทํานองเดียวกัน Laurie (1986: 195) กลาววา “บริเวณใตลมของแหลงน้ํา
ขนาดใหญอาจทําใหเกิดความชื้น ซึ่งขึ้นอยูกับรูปแบบของอุณหภูมิทั่วไปภายในบริเวณนั้น 
ปริมาณของแหลงน้ํามากเทาใดยอมมีอิทธิพลตอสภาพแวดลอมขนาดเล็กมากขึ้นเทานั้น”

แหลงน้ําขนาดใหญที่มีความลึกตั้งแต 1.50 เมตรขึ้นไป สามารถใชเปนแหลง
สรางความเย็นใหกับสภาพแวดลอมได โดยการใหกระแสลมพัดผานบริเวณผิวหนาของน้ําที่มีการ
ระเหยทําใหอากาศเย็นลง และเมื่อความชื้นในอากาศมากกวาเดิม ถาสภาพแวดลอมทั่วไปมีลม
พัดผานอากาศถายเทไดสะดวก ความชื้นจะไมสะสมมากนัก ดังนั้น ประเทศไทยซึ่งอยูในเขตรอน
ชื้น ตองลดการสะสมความชื้นที่เพิ่มข้ึนจากการระเหยของน้ําดวยการระบายอากาศที่ดี หาก
ตองการนําความเย็นที่ไดไปใชภายในอาคาร (สุนทร บุญญาธิการ, 2542)

พืชพรรณ
“พืชพรรณ หมายถึง พรรณไมทุกชนิดทั้งที่เปนไมปา  ไมปลูกเลี้ยงที่มีเนื้อไมและ

ไมมีเนื้อไม” (สมจิต โยธะคง, 2541: 105)
สามารถแบงเปน 3 ประเภทใหญ ๆ คือ (Bowen, 1979)

- ไมยืนตน (Tree) เปนตนไมที่มีอายุยืนยาว มีเนื้อไม และมีลําตน
เดี่ยว สามารถจําแนกตามขนาดเปน 3 กลุม คือ

1. ไมยืนตนขนาดใหญ มีความสูง 12 เมตรขึ้นไป
2. ไมยืนตนขนาดกลาง มีความสูง 9 – 12 เมตร
3. ไมยืนตนขนาดเล็ก มีความสูง 4.5 – 6 เมตร

ไมยืนตนมักมีกิ่งกานสาขาที่ใหรมเงาและมีความสูงของพุมใบเหนือ
พื้นดินที่ทําใหลมสามารถพัดผานใตพุมใบหรือพัดผานยอดไมได

- ไมพุม (Shrub) เปนตนไมที่มีเนื้อไม แตมีลําตนหลายลําตน ไมพุม
จะมีความสูง 1.2 – 4.5 เมตร โดยทั่วไปใชเพื่อบังสายตาและกั้นลม

- พืชคลุมดิน (Low growing plant) เชน หญาและไมคลุมดินตาง ๆ 
ซึ่งมีความสูง 0  - 1.2 เมตร รมเงาจากพืชคลุมดินชวยทําความเย็นแกพื้นดิน และชวยทําใหลมที่
พัดผานเหนือพืชคลุมดินเย็นลง
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พืชพรรณสามารถจําแนกประเภทตามการใชงานจริงทางภูมิสถาปตยกรรมเปน 4
ประเภท คือ (เอ้ือมพร วีสมหมาย และคณะ, 2540)

- ไมระดับสูง หมายถึง ไมยืนตน และไมพุมระดับสูง ความสูง
ประมาณมากกวา 4 เมตร มีคุณสมบัติในการใชเปนตนเดี่ยว เปนจุดเดน หรือเปนกลุมใหญเพื่อให
รมเงา ฯลฯ

- ไมระดับกลาง หมายถึง ไมพุมขนาดใหญ ความสูงประมาณ 2-4 
เมตร มีคุณสมบัติในการใชเปนตนเดี่ยว เปนจุดเดน หรือเปนกลุมใหญเพื่อใหรมเงา เปนแนวแสดง
ขอบเขตบังสายตา ฯลฯ รวมทั้งไมพุมระดับกลาง-เล็ก ความสูงประมาณ 1-2 เมตร มีคุณสมบัติใน
การใชเปนตนเดี่ยว หรือเปนกลุมใหญเพื่อแสดงขอบเขต ฯลฯ

- ไมระดับตํ่า หมายถึง ไมพุมขนาดเล็ก ความสูงประมาณ 0.3 – 0.5 
เมตร มีคุณสมบัติใชเปนตนเดี่ยว หรือเปนกลุมใหญเพื่อแสดงขอบเขตในระดับพื้นโดยไมบังสายตา 
รวมทั้งไมคลุมดิน ความสูงต่ํากวา 0.3 เมตร มีคุณสมบัติแผปกคลุมพื้นที่ในแนวราบไดดี ใชเปน
แปลงไมระดับลางสุดในสวนหยอม ฯลฯ

- ไมเลื้อย หมายถึง ไมที่ตองอาศัยสิ่งค้ําจุนเพื่อต้ังตัวขึ้นในแนวสูง มี
คุณสมบัติในการปกคลุมพื้นที่ในแนวตั้ง ใชบดบังกําแพง ทําไมแขวน หรือข้ึนซุม ฯลฯ

พืชพรรณสามารถดูดกลืนพลังงานความรอนจากแสงอาทิตยและนํามาซ่ึงความ
เย็น ใบไมดูดกลืนพลังงานแสงอาทิตยในชวงความยาวคลื่นสีน้ําเงินและแดง (Blue and Red 
Spectrum of Light) โดยไมใชความยาวคลื่นสีเขียว (Green Light) มากนัก จึงสะทอน
ความยาวคลื่นสีเขียวออกไปทําใหมองเห็นใบไมเปนสีเขียว พืชพรรณตาง ๆ โดยเฉพาะไมยืนตน
สามารถลดอุณหภูมิลงไดโดยกระบวนการสังเคราะหแสง ซึ่งการดูดซึมน้ําจากราก และทําความ
เย็นดวยการคายน้ําจากใบไมโดยการระเหยเปนไอไปในอากาศ ทําใหอากาศและอุณหภูมิรอบ ๆ 
ตนไมเย็นลง (Foster, 1994)

แมแตพืชคลุมดินสามารถลดอุณหภูมิพื้นผิว โดยสรางแองความเย็น (Cool Air 
Pocket) ที่บริเวณผิวดิน วิชัย อิทธิวิศวกุล (2539) ศึกษาพบวา อุณหภูมิในบริเวณสนามหญาเย็น
กวาอุณหภูมิอากาศ แตอุณหภูมิจะไมเย็นเทากับอุณหภูมิใตพุมใบของพุมไม

จากการศึกษาของ สุนทร บุญญาธิการ (2542: 72) พบวา “กระบวนการ
สังเคราะหแสงดังกลาวจะตองใชพลังงานความรอนประมาณ 2.3 เมกะจูล (2,200 บีทียู) เพื่อทํา
ใหน้ํา 1 ลิตรเปลี่ยนเปนไอ ดังนั้นอาจประมาณไดวาในชวงเวลากลางวัน (12 ชั่วโมง) หากตนไม
ขนาดใหญตนหนึ่งสามารถดูดน้ําจากดินขึ้นมาแลว แปลงสภาพน้ําใหเปนไอ ในอัตราประมาณ 65 
ลิตรตอวัน ตนไมตนนั้นจะมีความสามารถในการลดความรอนใหกับสภาพแวดลอม เทียบเทากับ
เครื่องปรับอากาศขนาด 1 ตัน หรือประมาณ 12.66 เมกะจูลตอช่ัวโมง (2,200 บีทียูตอช่ัวโมง)”
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นอกจากนั้นตนไมยังสามารถชวยควบคุมผลกระทบจากแสงแดดโดยชวยกรอง
รังสีของดวงอาทิตย, ชวยควบคุมอุณหภูมิที่ผิวดินและควบคุมปริมาณความรอนที่สะสม, สะทอน
หรือแผรังสีจากพื้นผิวตาง ๆ รมเงาของตนไมใหญที่พาดลงบนผิวอาคาร, สามารถลดอุณหภูมิผิว
อาคารลงเนื่องจากผลกระทบจากอุณหภูมิผิววัสดุ (Sol-Air Effect) และสามารถลดการถายเท
ความรอนเขาสูอาคารได

จากการศึกษา (Foster, 1994: 39) พบวา “การผสมผสานระหวาง การใหรมเงา 
การระเหย และการพาความรอนของลมสามารถลดอุณหภูมิใตตนไมใหญไดถึง 14 OC” ทํานอง
เดียวกัน (Foster, 1994: 9) พบวา “ตนไมมีผลอยางมากตอการสรางความรูสึกเย็น (Cooling 
Effect) โดย 75% ของการสรางความรูสึกเย็นของตนไมมาจากการระเหย อีก 25% มาจากรมเงา”
อยางไรก็ตาม Foster ไดกลาววา ถึงแมการปลูกตนไมใกลอาคารจะชวยใหรมเงา โดยเฉพาะตนไม
ยิ่งสูงยิ่งดีเนื่องจากสามารถใหรมเงาทั้งหนาตางและหลังคา แตตองไมใกลฐานอาคารจนเกินไป
เนื่องจากรากของตนไมจะรบกวนและสรางปญหาแกอาคารได

นอกจากนั้นการปลูกตนไมที่มีพุมใบหนาทึบรอบ ๆ บริเวณอาคารจะมีผลตอ
อุณหภูมิใตตนไมในเวลากลางคืนที่จะไมเย็นลงเทาที่ควรเนื่องจากพุมใบสกัดกั้นการแลกเปลี่ยน
ความรอนกับทองฟาเอาไว ทําใหการใชประโยชนของอุณหภูมิใตตนไมในเวลากลางคืนแตกตาง
จากเวลากลางวันซึ่งสามารถสรางสภาพแวดลอมที่เย็นกวา

Federer (1976) และ Hastings and Crenshaw (1977) ศึกษาพบวาผลที่ชัดเจน
ที่สุดของพรรณไมที่มีตอสภาพอากาศที่อยูในอาณาบริเวณที่เปนที่ตั้งของอาคาร คือ ใหรมเงา และ
ชวยดูดซับและสะทอนรังสีของดวงอาทิตย หากมนุษยตองการรมเงาในยามอากาศรอน และ
ตองการดวงอาทิตยในยามอากาศหนาว ควรเลือกใชพรรณไมใหเหมาะสม เนื่องจากพรรณไมมีทั้ง
ชนิดที่ไมผลัดใบสามารถใหรมเงาตลอดป และพรรณไมที่ผลัดใบตามฤดูกาล สามารถใหรมเงาใน
เวลาฤดูรอนและผลัดใบในฤดูหนาว

สภาพภูมิประเทศขนาดใหญนั้น ลักษณะรูปทรงของพืชพรรณมีผลตอกระแสลม
ประจําถิ่น โดยปาไมที่มีความหนาแนนสามารถเปลี่ยนทิศทางของกระแสลม สามารถลดและเพิ่ม
ความเร็วของกระแสลมได ทั้งนี้ข้ึนอยูกับลักษณะของกลุมตนไม ตําแหนงที่มีประสิทธิภาพในการ
กันลม ขณะเดียวกันในพื้นที่ขนาดเล็กจึงเกิดความเย็นสบายเสมอเมื่อมีลมพัดออน ๆ ใตตนไม เมื่อ
ใบไมคายน้ํา ผลิตกาซออกซิเจนในอากาศ  เสริมสรางใหกระแสลมเบาบางที่พัดผานเกิดความเย็น
สบาย ซึ่งทําใหเกิดความรูสึกเย็นลงกวาอุณหภูมิที่แทจริง

พืชพรรณตาง ๆ สามารถปรับปรุงสภาพภูมิอากาศได 3 แนวทาง คือ ควบคุมลม, 
ควบคุมอุณหภูมิ และควบคุมการกลั่นตัวของไอน้ําและความชื้น (Bowen,1979; Leszczyn, 
1999)
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- ควบคุมลม (Wind Control) โดยการกั้นขวาง (Obstruction), บังคับทิศทาง
(Guidance), เบี่ยงเบน (Deflection) และกรองใหลดลง (Filtration) การประสบความสําเร็จนั้นขึ้น
อยูกับรูปทรง, ลักษณะและความสูง หรือตําแหนงของพืชพรรณ

- ควบคุมอุณหภูมิ (Temperature Control) พืชพรรณทุกชนิดเปนเครื่องมือที่
สําคัญในการควบคุมแสงจากดวงอาทิตย โดยดูดกลืนความรอน (Absorb Heat), ทําใหเกิดรมเงา 
(Provide Shade) และสรางฉนวนปองกันความรอน (Crete Insulation) พืชพรรณดูดกลืนความ
รอนจากดวงอาทิตยในเวลากลางวัน และคายความรอนในเวลากลางคืน จึงทําความเย็นในเวลา
กลางวันและเพิ่มความอบอุนในเวลากลางคืน พืชพรรณแตละชนิดมีลักษณะและความหนาแนน
ของพุมใบที่ทําใหเกิดรมเงาแตกตางกัน เชน ไมผลัดใบ และไมไมผลัดใบ

ปจจัยสําคัญที่แทบจะไมไดรับการพิจารณา คือ การเคลื่อนที่ของรมเงาบนพื้น
และความเร็วของความเย็นเมื่อเกิดรมเงาบนพื้นที่ใหม

Kelly (cited in Bowen, 1979: 7) ศึกษาพบวา “อุณหภูมิบนพื้นโลงสามารถเย็น
ลงถึง 22.2 OC ภายในเวลา 5 นาที ภายหลังจากเสนเงามาถึง”

- ควบคุมการกลั่นตัวของไอน้ําและความชื้น (Control of Precipitation and 
Humidity) ไอน้ําและการกลั่นตัวของน้ําอยูในรูปของน้ําฝน, หมอก, น้ําคาง, หิมะ, เกล็ดน้ําแข็ง 
และลูกเห็บ พืชพรรณจะสะสมน้ําฝนจากการแผกวางของกิ่งใบและชวยลดปริมาณของน้ําที่ตกบน
พื้นดิน ซึ่งขึ้นอยูกับชนิดและโครงสรางของพืชพรรณในบริเวณนั้น เมื่อน้ําไหลผานพืชพรรณ น้ําจะ
ชวยดูดซับความรอนจากพุมใบกิ่งกาน และทําความเย็นใหกับพืชพรรณ โดยพืชพรรณตาง ๆ 
สามารถรักษาความชุมช้ืนและปองกันหนาดินไมใหถูกน้ํากัดเซาะไดดีกวาดินโลงที่ไมมีพืชปกคลุม 
น้ําจะระเหยเปนไอน้ําเมื่อฝนหยุดตกและความรอนเพิ่มข้ึนตลอดวัน ทําใหเกิดความเย็นแกกระแส
ลมที่พัดผานใกลพืชพรรณตลอดเวลาที่น้ําระเหยกลายเปนไอ รวมทั้งน้ําคางที่เกิดจากการ
ควบแนนเปนหยดน้ําบนใบที่แหลมเรียวของตนสนและพื้นผิวใบไมตาง ๆ จะตกสูพื้นดินโดยหยด
จากสวนที่แตกตางของพืชพรรณนั้น ๆ น้ําคางจึงเปนแหลงความชุมช้ืนที่สําคัญที่ทําใหพืชพรรณ
เจริญเติบโต

สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น
สามารถแบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ

- อาคาร
- พื้นผิวที่มนุษยสรางขึ้น เชน วัสดุปูพื้น (Paving)

การจัดวางตําแหนงและทิศทาง (Orientation) ของอาคาร ทําใหเกิดแสงเงากับ
สภาพแวดลอมที่แตกตางกัน
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สิ่งที่มนุษยสรางขึ้นยังเปลี่ยนรูปแบบของการสะสมและการสะทอนความรอน 
ขณะที่ปาไมชวยดูดกลืนและใชประโยชนจากแสงอาทิตย มีแสงเพียงเล็กนอยเทานั้นที่ตกกระทบ
พื้นดินเบื้องลาง และการสะทอนของแสงในรูปของความรอนกลับคืนสูอากาศก็มีเพียงเล็กนอยเชน
กัน อาคารคอนกรีตและวัสดุปูพื้นกลับดูดกลืนและสะสมความรอนประมาณครึ่งหนึ่งของพลังงาน
ความรอนจากดวงอาทิตย สวนที่เหลือสะทอนกลับสูทองฟา จะเห็นไดวาพื้นถนนรอนเสมอในวันที่
มีแดดจัด เมื่อถึงเวลากลางคืนอาคารคอนกรีตและพื้นถนนจึงจะคายความรอนที่สะสมไวสูทองฟา 
แตภายในเมืองที่เต็มไปดวยฝุนควัน กาซคารบอนไดออกไซด และอากาศที่เปนมลภาวะไดสกัดกั้น
ไมใหเกิดการถายเทความรอนสูทองฟาในเวลากลางคืน การเก็บสะสมความรอนปริมาณมหาศาล
ในเวลากลางวันและไมสามารถสูญเสียความรอนไดมากในเวลากลางคืนเรียกวา สภาวะเกาะแหง
ความรอน (Heat-island Effect) ดังนั้นภายในเมืองจึงมีอุณหภูมิสูงกวา แตกตางจากอุณหภูมิ
บริเวณนอกเมืองและชุมชนเกษตรกรรมรอบนอก สิ่งที่มนุษยสรางขึ้นมีผลกระทบตออุณหภูมิ
อากาศภายในเมือง สามารถปรับปรุงไดโดยการเพิ่มพื้นที่สีเขียวของพืชพรรณมากขึ้น บริเวณพืช
พรรณกวางเทาใดก็ยิ่งสรางผลกระทบที่ดีมากขึ้นเทานั้น (Foster, 1994)

สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น โดยเฉพาะสถาปตยกรรมทางพุทธศาสนาของประเทศไทย
เชน โบสถ วิหาร เปนอาคารที่ใชการระบายอากาศแบบธรรมชาติ มีผนังอาคารที่หนามาก และมี
หลังคาจั่วทรงสูง จุดประสงคหลักคือ ทําใหรูสึกเย็นสบายเมื่ออยูภายในอาคารในเวลากลางวัน
เนื่องจากผนังหนามาก หรือมวลสารมากทําใหความรอนจากภายนอกเขามาภายในอาคารไดยาก
ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโบสถที่ผนังหนาจึงเกิดขึ้นไดชา ทําใหอุณหภูมิภายในอาคาร
เกือบจะเปนคาเฉลี่ยของอุณหภูมิภายนอกอาคารเวลากลางวันและกลางคืน
ตัวอยางเชน อุณหภูมิภายนอกอาคารเวลากลางวัน ประมาณ 35 OC

อุณหภูมิภายนอกอาคารเวลากลางคืน ประมาณ 25 OC
ดังนั้น อุณหภูมิเฉลี่ย = (35 + 25)/2 = 30 OC = อุณหภูมิภายในอาคาร

Givoni (2000: 138) ศึกษาพบวา “อาคารที่มีมวลสารมาก (High Mass 
Building) เย็นลงอยางชา ๆ ตลอดชวงบาย ซึ่งเปนเหตุใหรูสึกไมอยูในสภาวะนาสบายและหลับ
พักผอนไดไมเพียงพอ” อยางไรก็ตามมีการวิจัย (Givoni, 1998) พบวา ถาเพิ่มประสิทธิภาพการ
ระบายอากาศในเวลากลางคืนดวยพัดลม อาคารที่มีมวลสารมากสามารถเพิ่มความสบายขึ้นได
มากกวาอาคารที่มีมวลสารนอยโดยเฉพาะในเวลากลางวัน การวิจัยพิสูจนไดวาอาคารที่มีมวลสาร
มากจะมีอุณหภูมิภายในอาคารสูงสุดไดต่ํากวาอาคารที่มีมวลสารนอย แมแตเวลาที่มีการระบาย
อากาศอยางตอเนื่องในเวลากลางวันและกลางคืน
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2.1.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสภาพแวดลอม

2.1.5.1 ความรอนจากแสงอาทิตยและรมเงา (Sun and Shading)
การเปรียบเทียบพื้นคอนกรีตที่โดนแดดและไมโดนแดด “จากการ

ทดสอบการนําความรอน ที่มหาวิทยาลัยอินเดียนาพบวา ขณะที่อุณหภูมิอากาศ 28.9 OC พื้น
คอนกรีตที่โดนแดดจะมีอุณหภูมิถึง 42.2 OC ขณะที่พื้นคอนกรีตใตรมเงาตนเมเปล จะมีอุณหภูมิ
เพียง 31.1 OC” (Federal Energy Administration [FEA], 1975: 3 cited in Hastings and 
Crenshaw, 1977: 1-9) ดังนั้น การถายเทความรอนผานรมเงาของตนไมจึงชวยลดการแผรังสี
ความรอนจากพื้นดิน และทําใหอุณหภูมิอากาศเย็นลง

การเปรียบเทียบพื้นผิวตาง ๆ ที่โดนแดดและไมโดนแดด “ขอมูล
จากรัฐอริโซนา สหรัฐอเมริกา แสดงถึงความแตกตางของอุณหภูมิที่เกิดขึ้น เมื่ออุณหภูมิอากาศ 
42.2 OC อุณหภูมิพื้นดินมีความแตกตางขึ้นอยูกับพื้นผิวและการอยูภายในรมเงาของตนไมหรือไม 
ดวยเหตุนี้จึงพบวา อุณหภูมิภายใตดวงอาทิตยบนพื้นคอนกรีตสูง 43.3 OC บนพื้นยางมะตอยสูง
ถึง 51.1 OC  บนพื้นหญา 35 OC     ขณะที่อุณหภูมิภายใตรมเงาของพื้นคอนกรีตเหลือเพียง 
37.8 OC บนพื้นหญาเหลือเพียง 32.2 OC       ณ ความสูง 1.2 เมตร อุณหภูมิภายใตดวงอาทิตย
เหนือพื้นคอนกรีตเปน 35.6 OC และเหนือพื้นยางมะตอยเปน 38.9 OC อุณหภูมิที่นาประหลาดใจ
มาก คือ พื้นหญาภายใตรมเงาที่ 32.2 OC และยางมะตอยที่สูงสุดถึง 51.1 OC แมแตภายใตรม
เงา ความแตกตางของพื้นคอนกรีตและพื้นหญามีถึงประมาณ 5 OC” ดังแสดงในรูปภาพ 2-3 
(Laurie, 1986: 196)
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การวัดอัตราสวนของแสง-เงาของพืชพรรณ Robinette (1983) สรุป
การวัดอัตราสวนแสง-เงาของพืชพรรณเพื่อเปนเครื่องมือในการปรับปรุงสภาพภูมิอากาศ ดังนี้

- อัตราการดูดกลืนความรอนจากดวงอาทิตย (Degree of Sun Absorption)
รมเงาที่เกิดจากตนไมสามารถปองกันความรอนจากดวงอาทิตยไดมากกวา 
70% กอนที่จะถูกดูดกลืนจากพื้นดิน ดังแสดงในรูปภาพ 2-4

- ผลกระทบกับอุณหภูมิอากาศ (Effect on Air Temperature) อุณหภูมิ
อากาศในรมเงาของตนไมสามารถเย็นลงประมาณ 5 – 10 OC เมื่ออุณหภูมิ
อากาศ 32.2 OC หรือสามารถเย็นลงประมาณ 3 – 5 OC เมื่ออุณหภูมิอากาศ 
21.1 OC

- ผลกระทบกับอุณหภูมิบนพื้นดิน (Effect on Ground Temperature) ปาไมที่
มีความหนาแนนจะสกัดกั้นรังสีความรอนของดวงอาทิตยถึง 80% ดวยความ
หนาแนนของพุมใบ ดังนั้นจึงเหลือเพียง 5% เทานั้นที่ตกถึงพื้นดินตลอดวัน 
(Geiger, 1957: 317 cited in Robinette, 1983: 23)

- การสรางความรูสึกเย็น (Cooling Effect) ในชวงเวลากลางวันเมื่อพระ
อาทิตยขึ้น พืชพรรณสรางความรูสึกเย็นจากความเย็นใตตนไมที่ทําใหเกิดชั้น
ของอากาศเย็นบริเวณพื้นดินเปนเวลาประมาณ 3 ชั่วโมง จนกระทั่งถึงเวลา
เที่ยง พื้นดินยังคงเย็นกวาและไมรอนเทาอุณหภูมิอากาศ จนกวาแสงอาทิตย
จะสามารถสองผานพุมใบได
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การควบคุมดวงอาทิตยโดยการใชพืชพรรณ Foster (1994) ศึกษา
การเปลี่ยนแปลงทิศทางและมุมของดวงอาทิตยตลอดปเพื่อทําการควบคุมโดยการใชพืชพรรณ ดัง
ตัวอยางที่ตั้ง ณ เมืองบอสตัน สหรัฐอเมริกา โดยทําการเปรียบเทียบเดือนกรกฎาคม และเดือน
มกราคม เลือกพิจารณาในชวงเวลาที่ดวงอาทิตยมีประสิทธิภาพในดานความรอน ระหวางเวลา 
9.00 น. – 15.00 น. ดังแสดงในรูปภาพ 2-5

การจัดวางตําแหนงและทิศทาง กับรูปแบบของรมเงา Laurie
(1986) ศึกษาวา เมื่อดวงอาทิตยเสมือนมีการเคลื่อนที่ตลอดเวลา ดังนั้นพื้นที่ของเงาที่เกิดขึ้นยอม
มีการเปลี่ยนแปลงทั้งตําแหนงและการยืดยาวของเงา ขนาดความกวางยาวที่เกิดขึ้นสามารถ
คํานวณและเขียนรูปแบบของเงาในเวลาที่แตกตางกันของวัน และป การใชประโยชนจากพื้นที่ภาย
นอกจึงขึ้นอยูกับรูปแบบของเงาที่เกิดขึ้น โดยมีการเปรียบเทียบรูปแบบของเงาบนผังบริเวณ (Plan)
ในเวลา 8.00 น., 10.00 น.,  12.00 น.,  14.00น. และ 16.00น. ของวันเดียวกัน รวมทั้งสามารถ
เปรียบเทียบดูความแตกตางของเดือนที่เปนตัวแทนของฤดูกาล ดังแสดงในรูปภาพ 2-6
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Beer (1998: 74) กลาววา “รมเงา เปนเครื่องมือที่รูจักกันดีสําหรับใชประโยชนใน
การควบคุมสภาพภูมิอากาศขนาดเล็ก ... ซึ่งมีความสําคัญที่ควรมีรมเงาที่เหมาะสมแกสภาพแวดลอมในทองถิ่น
การคํานวณตําแหนงของพื้นที่ใตรมเงาบนสถานที่ตั้งเปนเรื่องที่ควรกระทํา ทั้งกอนการเริ่มตนปรับปรุงบริเวณ
สถานที่ตั้ง และระหวางกระบวนการตัดสินใจเลือกรูปแบบการปรับปรุง เมื่อมุมของดวงอาทิตยมีความแตกตาง
ตามเสนรุง และเวลาในรอบป  และสภาพการณที่ถูกตองสามารถคํานวณไดทุก ๆ สถานที่ตั้ง ... การแสดงรูป
แบบของรมเงาจะมีประโยชนอยางมากซึ่งควรมีอยางนอย 3 ชวงเวลาในรอบป ถาสถานที่ตั้งอยูใกลเสนศูนยสูตร
มากเทาใด ยิ่งไมมีความสําคัญเทาใดที่จะเขียนทุกชวงฤดู  ...   ในการพิจารณาขั้นพื้นฐานของการใชรมเงา ควร
พิจารณาความแตกตางของรมเงาระหวางฤดูกาล รวมทั้งระหวางเวลาเชา เวลาเที่ยงวัน และเวลาบาย”

Beer (1998: 78) พบวา “การสรางแองเล็ก ๆ ที่สามารถมีอุณหภูมิ
อากาศแตกตางจากบริเวณโดยรอบ โดยอาศัยรมเงาจากอาคารและพื้นที่โลง หรือจากการจัด
ตําแหนงตนไมอยางรอบคอบและอาคารอื่น ๆ รวมกันใหรมเงาเปนเครื่องมือที่สําคัญในการ
พยายามเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในทองถิ่นของเมืองรอน” การวางผังอาคารและพืชพรรณ
สามารถกักเก็บอากาศรอน หรือสรางรมเงาใหกับบริเวณรอบอาคารได ดังแสดงในรูปภาพ 2-7
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การศึกษารูปแบบของรมเงาที่เกิดจากพืชพรรณตาง ๆ  Olgyay (1992) 
ใหความสําคัญกับชนิดของพืชพรรณบริเวณที่ตั้ง โดยพิจารณารูปทรงและลักษณะของตนไมในฤดู
หนาวและฤดูรอน รวมทั้งรูปแบบของเงาสําหรับการกันแดดดวยวิธีทางธรรมชาติ หลังจากนั้นจึง
พิจารณาสภาพภูมิอากาศในบริเวณที่ตั้งตลอดปเพื่อพิจารณาชวงเวลาที่รมเงามีความจําเปนเนื่อง
จากอุณหภูมิอยูนอกเขตสบาย ซึ่งสามารถจัดแสดงชวงเวลาที่รอนเกินไป (Overheated Period) 
ลงบนแผนตาราง โดยแบงเวลากลางวันเปน 12 ชั่วโมง และปเปน 12 เดือน การใชประโยชนจาก
รมเงาของตนไมควรครอบคลุมชวงเวลาที่รอนเกินไป สวนการเคลื่อนตําแหนงของดวงอาทิตยจะ
พิจารณาตั้งแตเวลาพระอาทิตยขึ้นจนถึงเวลาพระอาทิตยตก โดยทําการจําลองสภาพใหเห็นแสง
เงา 3 มิติ ทุก ๆ ชั่วโมง

2.1.5.2 ความแตกตางของผิววัสดุ (Difference Surface Material)
การเปรียบเทียบผิววัสดุตาง ๆ กับอุณหภูมิ ความรอนจะถูกดูดกลืน

ไมเทากันในวัสดุที่ตางชนิดกัน ดังนั้น วัสดุตาง ๆ จึงมีผลกระทบอยางมากตอการดูดกลืนความ
รอนและการแผรังสี

วัสดุปูพื้นเมื่อโดนแสงแดดจะมีอุณหภูมิสูงกวาดิน และ พืชคลุมดิน   
เนื่องจากมีการสะสมความรอนมากกวา  ดังแสดงในตาราง 2-1 เปรียบเทียบพื้นผิวตาง ๆ ที่ถูกแสง
แดด เมื่ออุณหภูมิอากาศเปน 28.9 OC

วัสดุ อุณหภูมิผิว
(OC)

ความแตกตางจาก
อุณหภูมิอากาศ

ยางมะตอยสีเขม 51.1 +22.2
ยางมะตอยสีออน 44.4 +15.5
คอนกรีต 42.2 +13.3
หญาทรงต่ํา (ความสูง 2 – 5 ซม.) 40.0 +11.1
ดินโลง 37.8 +8.9
หญาทรงสูง (ความสูง 90 ซม.) 35.6 +6.7

ตาราง  2-1 : เปรียบเทียบพื้นผิวตาง ๆ ที่ถูกแสงแดด
(FEA, 1977: 4 cited in Hastings and Crenshaw, 1977: 1-16)
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จากการศึกษาของ Kusuda (1976: 97 cited in Hastings and 
Crenshaw, 1977) ซึ่งทําการวัดอุณหภูมิผิวของพื้นที่แตกตางกัน 5 ชนิด คือ ดินโลง, พื้นผิวสีเขม, 
หญาทรงสูง, หญาทรงต่ํา และสีขาวทาบนพื้นผิวสีเขม เปนเวลาสองป พบวา พื้นผิวสีเขม (ผิวยาง
มะตอย) มีอุณหภูมิเฉลี่ยตอปสูงกวาผิวหญาประมาณ 4 OC, อุณหภูมิผิวสูงสุดประจําวันของการปู
พื้นดวยยางมะตอยสูงถึง 60 OC ในขณะที่ดินโลงไมเคยสูงเกิน 37.8 OC, รวมทั้งอุณหภูมิเฉลี่ย
เวลาเชาในฤดูรอนสูงกวาอุณหภูมิอากาศ ขณะที่ดินโลงเย็นกวาอุณหภูมิอากาศถึงประมาณ 5 OC, 
อีกทั้งการทาสีขาวบนพื้นยางมะตอยชวยลดอุณหภูมิผิวอยางมาก แมแตในชวงปที่สอง เมื่อสีเร่ิม
จางลง อุณหภูมิผิวที่ทาสีไมเคยสูงเกิน 40.6 OC

ทํานองเดียวกัน จากการศึกษาของ Oak Ridge National Laboratories 
(cited in Foster, 1994: 46) พบวา “ในวันที่มีอุณหภูมิ 32.2 OC อุณหภูมิผิวของยางมะตอย
สามารถสูงถึง 60 OC และเพิ่มอุณหภูมิอากาศโดยรอบไดถึง 3 OC ขณะที่อุณหภูมิผิวสีออนจะต่ํา
กวา”

Foster ยังกลาววาในเขตรอนจึงควรมีพื้นถนนสีปานกลาง (Medium 
Colored) เนื่องจากพื้นผิวสีดําดูดกลืนความรอนไดสูง ขณะที่พื้นผิวสีขาวสะทอนแสงจาเกินไปทํา
ใหสะทอนแสงและความรอนเขาสูภายในและภายนอกอาคารได ซึ่งเปนการเพิ่มคาใชจายประจําป
ในการปรับอากาศ

จากการทดลองเพื่อศึกษาอุณหภูมิผิวถนน และผิวดินแหง ของ สุนทร 
บุญญาธิการ และ บัณฑิต เอ้ืออาภรณ (2539 อางถึงใน สุนทร บุญญาธิการ, 2542: 77) พบวา “มี
อุณหภูมิโดยเฉลี่ยสูงกวาอุณหภูมิของอากาศเกือบตลอดวัน โดยผิวถนนมีอุณหภูมิสูงสุดประมาณ 
42 OC และผิวดินแหงมีอุณหภูมิสูงสุดประมาณ 47 OC แสดงวาผิวถนนมีการสะสมความรอนไว
มาก จึงมีอุณหภูมิสูงกวาอุณหภูมิอากาศตลอดวัน” เนื่องจากวัสดุที่มีมวลสารมากจะสะสมความ
รอนไดมาก เมื่อโดนแสงแดดในเวลากลางวันจึงดูดซับความรอนเอาไวไดมากทําใหสภาพแวดลอม
ในบริเวณที่ตั้ง รอนขึ้นทั้งเวลากลางวันและกลางคืน

การเปรียบเทียบผิววัสดุตาง ๆ กับการสะทอนแสงของผิววัสดุ 
Robinette (1983) กลาววา การสะทอนแสงของวัสดุ คือ การที่วัสดุสะทอนการแผรังสีของดวง
อาทิตยมากกวาดูดกลืนเอาไว ปจจัยหนึ่งที่มีผลกระทบตอการแผรังสีความรอน ไดแก ชนิดของ
วัสดุที่การแผรังสีตกกระทบ ประกอบดวย คุณสมบัติของแสงจากดวงอาทิตย (Sunshine) และคุณ
สมบัติของการสะทอนแสงของวัสดุตาง ๆ (Albedo) การพิจารณาเลือกใชวัสดุจากธรรมชาติ หรือ
วัสดุที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อรับแสงจากดวงอาทิตย ขึ้นอยูกับการสะทอนแสงของผิววัสดุ จึงควร
พิจารณาคาการสะทอนแสงของวัสดุตาง ๆ (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ก)
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จากการศึกษาของ Robinette (1972 cited in Beer 1998: 72-73) ซึ่งได
รวบรวมขอมูลอัตราการสะทอนแสงของผิววัสดุตาง ๆ พบวา “ทรายสีออนมีอัตราการสะทอนแสง 
30 – 60%, ทุงหญา 12 – 30%, พื้นที่อาคารที่กอสรางขึ้นอยางหนาแนน 1.5 - 2.5%, ปาไม 5 - 
20% และดินสีเขม 7 - 10% ... ความแตกตางของการสะทอนแสงของวัสดุมีความสําคัญ เมื่อ
วัสดุบางชนิดสามารถกักเก็บความรอนไวไดนานกวาชนิดอื่น ๆ ... พื้นผิวที่สะทอนความรอนจาก
ดวงอาทิตย สามารถนําไปใชประโยชนเพื่อชวยในการรักษาความเย็น”

หญาจะเย็นกวาวัสดุปูพื้นหรือแมแตดินโลง สาเหตุมาจากพลังงานที่ใช
ในการสังเคราะหแสงและการระเหยเปนไอน้ํา ขณะที่วัสดุอ่ืน ๆ จะดูดกลืนพลังงานความรอนและ
สรางความรอน เชน พื้นถนนสีดําจะมีความรอนสูง เนื่องจากดูดกลืนความรอนจากแสงอาทิตยแต
ไมไดใชพลังงานนี้ในการระเหยเปนไอหรือกระบวนการสันดาบ เชน การสังเคราะหแสง (Foster, 
1994) ดังแสดงในรูปภาพ 2-8

ดังนั้น “การเลือกวัสดุปูผิวดินที่เหมาะสมก็จะชวยใหสภาพแวดลอมเย็น
ลงได โดยควรเลือกใชวัสดุที่มีคาการดูดซับความรอนต่ํา และมีคาการกระจายความรอนสูง หรือ
เปนวัสดุที่สามารถนําน้ําจากใตดินมาระเหยเปนไอน้ําไดดี และควรหลีกเลี่ยงการใชวัสดุที่มีสีเขม
และมีคาการดูดความรอนสูง เชน ผิวยางมะตอย โดยเฉพาะในที่ที่มีลมพัดผาน เพราะจะทําให
เกิดการดูดซับความรอนไวมาก” (สุนทร บุญญาธิการ, 2542: 76)
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คุณสมบัติอ่ืน ๆ ที่มีผลตอการเพิ่ม-ลดการสะทอนแสงของผิววัสดุ 
ไดแก ความชุมชื้น (Moisture), ตําแหนง (Position), การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิผิว (Surface 
Temperature Variation), ผิวหญา (Grass Surface) และหลังคาสีขาว (White Roof)

- ความชุมชื้น จากการศึกษาของ Geiger (1957: 129 cited in Robinette, 
1983: 20) พบวา “การสะทอนแสงของผิววัสดุที่มีความชุมชื้นจะมีคานอย
กวาผิววัสดุที่แหง เชน ทรายแหงมีการสะทอนแสงของผิววัสดุ 37% ขณะที่
ทรายเปยกมีการสะทอนแสงของผิววัสดุ 24%”

- ตําแหนง  ผิววัสดุในแนวนอน (Horizontal Surface) ไดรับการแผรังสีจาก
ดวงอาทิตยมากกวาผิววัสดุในแนวตั้ง (Vertical Surface) ประมาณ 2 เทา 
และผิววัสดุในแนวนอนจะสะทอนความรอนปริมาณมหาศาลไปยังอาคารที่
อยูรอบบริเวณ ตลอดชวงเวลาที่รอนเกินไป (Overheated Period)

- การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิผิว Langeweische (1949: 192 cited in 
Robinette, 1983: 20) พบวา “ผิววัสดุตาง ๆ ที่ไดรับความรอนจากการแผ
รังสีของดวงอาทิตยที่เหมือนกัน จะมีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิผิวตาง”

- ผิวหญา  Langeweische (1950: 108 cited in Robinette, 1983: 20)     
พบวา “ผิวหญาจะเย็นกวาวัสดุปูผิวถึง 33% และการที่มนุษยรูสึกเย็นเพราะ
การแผรังสีความรอนจากรางกายไปสูหญาที่มีอุณหภูมิต่ํากวา”

- หลังคาสีขาว Langeweische (1949: 152 cited in Robinette, 1983: 21)
พบวา “หลังคาสีขาวจะเย็นกวาหลังคาสีเขมประมาณ 5 – 10 OC ในขณะที่
ความแตกตางของอุณหภูมิภายในเมือง และชานเมือง สามารถวัดไดวาชาน
เมืองมีอุณหภูมินอยกวาเกือบ 13%” ความแตกตางของอุณหภูมิเกิดจาก 
ชานเมืองมีตนไมใหญและพืชคลุมดินปกคลุมซ่ึงมีการสะทอนแสงของผิววัสดุ
ต่ํา ขณะที่ในเมืองมีอาคารและพื้นถนนที่มีการดูดกลืนความรอนสูง 
(Robinette, 1983)

2.1.5.3 พืชพรรณและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น (Plant and Man-made
Feature)

การเปรียบเทียบความรูสึกเย็น (Cooling Effect) จากพืชพรรณและ
สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น Bowen (1979: 4) ศึกษาเปรียบเทียบสาเหตุหลักไววา “สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น
มาจากวัสดุที่ไมมีชีวิต เชน คอนกรีต หรือวัสดุที่มีชีวิตแตตายแลว เชน แผนไม ทําใหประสิทธิภาพ
การทําความเย็นถูกจํากัดโดยคุณสมบัติทางดานความรอนของวัสดุนั้น ๆ ขณะที่พืชพรรณซึ่งเปน
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องคประกอบของสิ่งมีชีวิตแมจะมีตําแหนงที่แนนอน แตสามารถปรับหมุนใบเพื่อใหไดรับประโยชน
สูงสุดจากรังสีดวงอาทิตย ดวยเหตุนี้จึงทําใหเกิดความเย็นสูงสุด”

รายละเอียดจากการเปรียบเทียบลักษณะที่แตกตางกันของพืชพรรณและ
สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น ดังแสดงในตาราง 2-2

พืชพรรณ สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น
ใหรมเงาโดยสกัดกั้นรังสีดวงอาทิตย ใหรมเงาโดยสกัดกั้นรังสีดวงอาทิตย
ใชการแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยในการ
เจริญเติบโตและบํารุงเลี้ยงลําตนตลอดวัน 
และปลดปลอยความรอนที่ถูกสะสมไวในเวลา
กลางคืน

เก็บสะสมการแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตย 
โดยพลังงานที่สะสมไวอยูในรูปของความรอน

ตําแหนงของใบไมหมุนไปตามแนวลําแสง เพื่อ
เปดดานหนาของใบไมสูดวงอาทิตย ทําใหเกิด
รมเงาสูงสุด

ตองมีการจัดการใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดใน
ดานความเย็นและความรอน

ผลจากการบํารุงเลี้ยงลําตน พืชพรรณขับไอน้ํา
ออกมาเปนจํานวนมาก ทําใหอากาศเย็นลง
และลมพัดไปยังรอบบริเวณไดทันที
ทําใหอากาศบริสุทธิ์
ดูดซับและทําใหเสียงไมสามารถลอดเขามา
หรือผานออกไป
ดูดซับและเก็บรักษาน้ําที่เกิดจากการกลั่นตัว
ของไอน้ําเมื่อผานระบบพืชพรรณ ทําใหลมที่
พัดผานเย็นลงในบางเวลาหลังจากกระบวน
การกลั่นตัวเปนหยดน้ําสิ้นสุดลง
การผุพังทําใหเกิดชั้นผิวซึ่งชวยเปนฉนวนให
พื้นดิน
ขวางกั้น กรอง สะทอน หรือสรางแนวทางให
ลมพัดผาน

ตาราง  2-2 : เปรียบเทียบลักษณะที่แตกตางกันของพืชพรรณและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น   (Bowen, 1979: 4-5)
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2.2 เขตสบาย (Comfort Zone)

เขตสบาย หรือ โซนสบาย เปนขอบเขตของปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรูสึกรอน-
หนาวของมนุษย โดยทั่วไปหมายถึงโซน (Zone) ที่มนุษยตัดสินไมไดวารอนหรือหนาว ซึ่งถือวาเปน
ขอบเขตของความสบายเชิงอุณหภูมิ (Thermal Comfort)

ความสบายของมนุษย (Human Comfort) จากการที่ความสบายของมนุษยมี
หลายประเภท เนื่องจาก “ความรูสึกสบาย หรือแมแตความรูสึกไมสบาย ขึ้นอยูกับการทํางานรวม
กันของอวัยวะรับความรูสึก เชน ตา, หู, จมูก, การรูสึกจากสัมผัส, การรูสึกจากความรอน และ
สมอง” (Bradshaw, 1993: 10) ความสบายของมนุษยจึงตั้งอยูบนพื้นฐานของเรื่อง ความสบาย
ทางดานสายตา, ความสบายทางดานเสียง, ความสบายทางดานระดับคุณภาพอากาศ และความ
สบายในเชิงอุณหภูมิ

จากการศึกษา (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) พบวาความตองการของมนุษยใน
ดานความสบายในปจจุบันเพื่อใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีตั้งอยูบนพื้นฐาน 7 ประการ ไดแก

1. ความรูสึกรอน-หนาวที่พอเหมาะ (Thermal Comfort)
2. แสงสวางที่เหมาะสมและพอเพียง (Lighting Comfort)
3. คุณภาพเสียงที่เหมาะสม (Acoustical Comfort)
4. ทัศนวิสัยที่สบายตา (Visual Comfort)
5. คุณภาพอากาศภายในที่ดี (Indoor Air Quality)
6. ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน (Security and Safety)
7. เทคโนโลยีสารสนเทศ (Information Technology)

ความตองการของมนุษยในดานความสบาย ที่มีอิทธิพลสูงในประเทศไทย ซึ่งมี
ภูมิประเทศอยูในเขตรอนชื้น คือความรูสึกรอน-หนาวที่พอเหมาะ หรือความสบายเชิงอุณหภูมิ

โดยทั่วไป  มนุษยจะมีชีวิตอยูไดไมวาสภาพภูมิอากาศจะเลวรายเพียงใด  แต
รางกายจะรูสึกสบายที่สุดในชวงอุณหภูมิแคบ ๆ เทานั้น จึงมีผูที่พยายามบัญญัติคําวา "ความ
สบายเชิงอุณหภูมิ" ขึ้นโดย Bradshaw (1993: 10) อธิบายวา “ความสบายเชิงอุณหภูมิ หมายถึง
ความรูสึกพึงพอใจกับอุณหภูมิโดยรอบ” (Thermal comfort is that state of mind that is
satisfied with the thermal environment)



41

The American Society of Heating Refrigerating and Air-Conditioning 
Engineers (1997) ไดใหคํานิยาม "ความสบายเชิงอุณหภูมิ" ในมาตรฐาน ASHARE ขอ 55/74 วา
เปน เงื่อนไขทางจิตใจที่แสดงออกซึ่งความพึงพอใจในสภาพแวดลอมทางอุณหภูมิ (The 
conditions of mind that express satisfaction with the thermal environment)  สามัญสํานึกใน
การคนหาขอสรุปเกี่ยวกับความสบายเชิงอุณหภูมิ และความไมนาสบายจากการสัมผัสถึงอุณหภูมิ
โดยตรง, ความเปยกชื้นจากผิวหนัง, อุณหภูมิภายในรางกาย และความพยายามในการปรับ
อุณหภูมิของรางกาย (Hansel 1973, 1981; Hardy 1971; Gagge 1937; Berlund 1995)

“โดยทั่วไปความสบายจะปรากฏเมื่ออุณหภูมิรางกายเปลี่ยนอยูในชวงแคบ ๆ 
ความเปยกชื้นของผิวหนังต่ํา และความพยายามปรับอุณหภูมิทางสรีรวิทยาเปนปกติ ความสบาย
ยังรวมถึงพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากปฏิกิริยาในการรับรูถึงความรอนและความเปยกชื้นเพื่อลดสภาวะ
ไมนาสบาย เชน การเปลี่ยนเครื่องแตงกาย, การเปลี่ยนกิจกรรม, การเปลี่ยนทาทางหรือสถานที่, 
การปรับเครื่องมืออัตโนมัติที่ใชในการควบคุมอุณหภูมิ, การเปดหนาตาง, การรองเรียน หรือการ
ออกไปจากบริเวณนั้นเปนพฤติกรรมที่เปนไปไดในการลดสภาวะไมนาสบาย” (ASHARE, 1997: 
8.1)

อุณหภูมิรางกายมนุษย (Human Body Temperature) เปนเรื่องพื้นฐานที่ควร
ทําความเขาใจ เพื่อการปรับปรุงสภาพแวดลอมภายนอกใหมนุษยเกิดความรูสึกสบาย

Beer (1998: 69) ศึกษาวา “มนุษยจะรักษาอุณหภูมิภายในรางกายเพื่อการดํารง
ชีวิตที่ 35 – 40 OC (โดยปกติ 37 OC) อุณหภูมิผิวหนังจะต่ํากวาอุณหภูมิภายในรางกาย และผิว
หนังจะใหความเย็นเขาสูรางกายทันทีที่อุณหภูมิอากาศโดยรอบมีอุณหภูมิต่ํากวาอุณหภูมิผิวหนัง”

Houghten et al (1929 cited in Canter, 1975) พบวา มนุษยจะมีความรูสึก
สบายเมื่ออุณหภูมิผิวหนัง 33.5 OC ซึ่ง Fanger (1967 cited in Canter, 1975) ชี้แจงวาอุณหภูมิ
ผิวหนังดังกลาวเปนกรณีที่มนุษยมีกิจกรรมขั้นต่ํา เชน พักผอนหรืออยูในสภาพไมเครงเครียด หาก
มนุษยมีกิจกรรมขั้นสูง เชน ออกกําลังหรือทํางานหนัก จะรูสึกสบายเมื่ออุณหภูมิผิวหนังลดลงกวา
ที่ระบุไว ตัวอยางเชน กรณีที่มนุษยทํางานหนักทั่ว ๆ ไป 250 W/m2 จะตองการอุณหภูมิผิวหนังต่ํา
กวาเดิม 3 OC   และ Benzinger (1961 cited in Canter, 1975) กลาวถึงอุณหภูมิรางกายปกติ คือ
37.5 OC
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2.2.1 มาตราวัดความสบาย (Thermal Scale) ในขณะที่การคนหามาตราวัด
ความสบาย (Thermal Scale) เพื่อเปนมาตราที่รวมผลกระทบขององคประกอบตาง ๆ ที่มีอิทธิพล
ตอความสบายของมนุษย หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา ดัชนีอุณหภูมิ (Thermal Indices) ไดดําเนิน
สืบเนื่องตอมาเชนกัน โดยทําการทดลองเริ่มตนดวยการสรางหองพิเศษซึ่งสามารถปรับระดับ
สภาวะอากาศภายในหองใหมีอุณหภูมิตั้งแตรอนจัดจนกระทั่งหนาวจัดได ปฏิกิริยาของผูถูก
ทดลองซึ่งอยูภายในหองดังกลาวจะถูกประเมินคาออกมาโดยระเบียบวิธีทางสถิติ มาตราวัดความ
สบายที่ชี้ถึงขนาดของอุณหภูมิที่เหมาะสมเทาที่ทําการคนควาทดลองกันมานั้นมีประเภทที่สําคัญ
ดังนี้

2.2.1.1 Effective Temperature (ET) Scale หรือเรียกวา "มาตรา
อุณหภูมิสมประสงค" เปนมาตราวัดความสบายแรกถูกสรางขึ้นโดย Houghton และ Yaglou ในป 
พ.ศ. 2466 โดยทําการทดลองที่ ASHRAE ( American Society of Heating, Refrigerating and 
Air-conditioning Engineers) ผลของการทดลองไดถูกรางลงในตาราง ซึ่งใชวัดในดานของจิตใจ 
และทําใหเกิดเสน "Equal Comfort Line" ไดมาโดยการปรับตัวแปร 3 ตัว ไดแก อุณหภูมิ, 
ความชื้น และการเคลื่อนไหวของอากาศในหองทดลองตามความรูสึกของมนุษย ซึ่งเดิมอยูในหอง
ที่มีอากาศนิ่งและมีความชื้น 100 %

Houghton และ Yaglou ระบุวา มาตราอุณหภูมิสมประสงค มีเขตสบาย
ที่ความชื้นสัมพัทธ 30-70 % อุณหภูมิสมประสงคมีคา 18.9 OC ซึ่งอยูระหวาง 17.2 - 21.7 OC 
สําหรับทั้งบุรุษและสตรี (ไมใชฐานขอมูลฤดูหนาว กิจกรรมเปนการพักผอน และสวมเสื้อผาปกติ) 
ในขณะที่ Rowley มีการศึกษาทั้งการทดลองในหองปฏิบัติการ และการสํารวจพบวา มาตรา
อุณหภูมิสมประสงคประมาณคาเกินควรในเชิงอิทธิพลของความชื้นสัมพัทธที่มีตอความรูสึกอบอุน 
และความสบายในอุณหภูมิทั่วไป รวมทั้งประมาณคาต่ํากวาในเชิงอิทธิพลที่มีตออุณหภูมิสูง
Yaglou จึงไดเสนอทฤษฎีที่จะพัฒนามาตราอุณหภูมิสมประสงคบนพื้นฐานของคาเฉลี่ยอุณหภูมิ
ผิว (Mean Skin Temperature) ข้ึนในเวลาตอมา (Houghton and Yaglou, 1924; Rowley, 
1947; Yaglou, 1947 cited in Olgyay, 1992)

2.2.1.2 Corrected Effective Temperature (CET) Scale หรือเรียกวา
”มาตราอุณหภูมิสมประสงคแท" จะคํานึงถึงผลกระทบของตัวแปร 4 ตัวคือ อุณหภูมิ, ความชื้น, 
การเคลื่อนไหวของอากาศ และอุณหภูมิการแผรังสีความรอน
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2.2.1.3 Resultant Temperature (RT) Scale ไดถูกพัฒนาขึ้นโดย 
Missinard ในประเทศฝรั่งเศส โดยปรับปรุงเล็กนอยจาก "มาตราอุณหภูมิสมประสงคแท" มีคา
ความเชื่อมั่นสูงตอเมื่ออยูภายใตอุณหภูมิในระดับปานกลาง แตไมใชสภาพแบบเมืองรอน ทั้งนี้
เนื่องจากมาตราวัดความสบายนี้ ไมอนุญาตใหผลกระทบจากความเย็นของการเคลื่อนไหวของ
อากาศเกินกวา 35 OC และความชื้นสัมพัทธเกินกวา 80%

2.2.1.4 Predicted Four Hour Sweat Rate (P4SR) Scale เปนมาตรา
วัดความสบายที่ไดมาจากการหาความสัมพันธระหวาง ความรูสึกของผูถูกทดลองกับการวัด
อุณหภูมิ เปนการตัดสินการถูกกระทําของรางกายโดยอาศัยอัตราการไหลของเหงื่อจากรางกาย 
เปนเครื่องบงชี้ประการหนึ่ง และนอกจากนี้ยังดูที่การเตนของชีพจร และอุณหภูมิภายในรางกาย
อีกดวย มาตราดังกลาวเชื่อถือไดมากที่สุดสําหรับสภาวะที่มีอุณหภูมิสูง แตไมเหมาะกับอุณหภูมิที่
ต่ํากวา 28 OC และไมคํานึงถึงผลกระทบจากความเย็นของการเคลื่อนไหวของอากาศภายใต
ความชื้นระดับสูง (McArdle, 1947 อางถึงใน วราภรณ กาญจนวิโรจน, 2542)

2.2.1.5 Heat Stress Index (HSI) เปนมาตราวัดความสบายหนึ่งที่ได
พัฒนาขึ้นในสหรัฐอเมริกา ขอสมมุติฐานทางดานกายภาพไดถูกตั้งขึ้นมา รวมตลอดถึงวิธีการใน
การคํานวณคาก็เขามาเกี่ยวของกับการคนหาตัวชี้ถึงการกดดันของความรอน บนพื้นฐานของการ
วัดสภาพแวดลอม มีการวัดผลผลิตของความรอนจากกระบวนการยอยสลายอาหารใหเปนพลัง
งาน (Metabolism) ของผูถูกทดลอง ซึ่งถูกใหทํางานหลายตอหลายชนิดและนําเอามาเปนการชี้ถึง
ความเครียดทางความรอน (Heat Stress) มาตรานี้เชื่อถือไดสําหรับอุณหภูมิอากาศระหวาง 27-
35 OC ภายใตความชื้นสัมพัทธที่ 30-80 % และสําหรับความชื้นในระดับตํ่าเมื่อมีอุณหภูมิสูง แต
ไมเหมาะสมกับเขตสบายเชิงอุณหภูมิ (Thermal Comfort Zone) (Belding and Hatch, 1956 
อางถึงใน วราภรณ กาญจนวิโรจน, 2542)

2.2.1.6 Bioclimatic Index เปนมาตราใหมซึ่ง Olgyay (1992) มีแนว
ความคิดที่วา ไมมีมาตราวัดความสบายหรือดัชนีอุณหภูมิซึ่งมีรูปลักษณหนึ่งเดียว ทั้งนี้เนื่องมา
จากองคประกอบทั้ง 4 ประการ ไดแก อุณหภูมิ, ความชื้น, การเคลื่อนไหวของอากาศ และ
อุณหภูมิการแผรังสีความรอน มีผลตอระดับความสบายของอากาศ ไดถูกควบคุมดวยวิถีทางที่
แตกตางกัน ดังนั้นจึงไดสราง แผนภูมิไบโอไคลเมติก (Bioclimatic Chart) ที่รวบรวมองคประกอบ
ทั้งหมดขึ้น
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แผนภูมิ 2-1: แผนภูมิ Bioclimatic สําหรับที่อยูอาศัยของโซนที่มีสภาพอากาศไมรุนแรงในสหรัฐอเมริกา
(Olgyay, 1992: 22)

แผนภูมิไบโอไคลเมติกถูกสรางโดยใหแกน X เปนอุณหภูมิกระเปาะแหง 
(Dry Bulb Temperature) และใหแกน Y เปนความชื้นสัมพัทธ โดยมีเขตสบายที่ถูกกําหนด
ขอบเขตไวตรงกลางแผนภูมิ รวมทั้งแสดงใหเห็นอิทธิพลของสภาพแวดลอมโดยการเพิ่มเสนที่
ระดับของความสบายนี้ถูกทําใหสูงขึ้นโดยผลของการเคลื่อนไหวของอากาศประการหนึ่ง และที่ถูก
ทําใหต่ําลงโดยผลของการแผรังสีความรอนอีกประการหนึ่ง โดยมนุษยจะรูสึกสบายเมื่ออุณหภูมิ
อยูระหวาง 22-27 OC ความชื้นสัมพัทธอยูระหวาง 20-75 %

“มาตราดังกลาวระบุวา เหมาะสําหรับการอยูอาศัยในเขตภูมิอากาศที่ไม
รุนแรงของสหรัฐอเมริกา ที่ความสูงไมเกิน 300 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล ดวยการสวมใสเสื้อผา
ปกติ และ มีกิจกรรมธรรมดา เชน นั่งพักผอน” (Olgyay, 1992: 22)
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แผนภูมิ  2-2 : แผนภูมิ Bioclimatic แสดงเกี่ยวกับความหมายการใชงานในขอบเขตตาง ๆ
(Olgyay, 1992: 23)

จากแผนภูมิดังกลาว สุนทรบุญญาธิการ (2542) ไดทําการปรับปรุงโดย
เพิ่มคําอธิบายเพื่อใหเขาใจไดงายขึ้น (ดังแสดงในแผนภูมิ 2-3) โดยแสดงเขตสบายและเทคนิคการ
ปรับแตงสภาพภูมิอากาศนอกเขตสบายในแตละโซน โซน A, B, C, D และ E เปนบริเวณที่อยูนอก
ขอบเขตของสภาวะนาสบาย โดยที่โซน A, AA และ B มีสภาพภูมิอากาศรอนเกินไป โซน C ชื้นเกิน
ไป โซน D แหงเกินไป และโซน E หนาวเกินไป

การศึกษาของสุนทรบุญญาธิการ และ บัณฑิต เอื้ออาภากรณ (2539) 
พบวา สภาพภูมิอากาศของประเทศไทยสวนใหญอยูในโซน B และ C ซึ่งมีลักษณะคอนขางรอน
และมีความชื้นมากเกินไป
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แผนภูมิ  2-3 : แผนภูมิไบโอไคลเมติกที่ปรับปรุงจากแผนภูมิของ Olgyay       (สุนทร บุญญาธิการ, 2542: 39)

การประยุกตใชเทคนิคที่แตกตางกันในแตละโซน สามารถสรางความ
สบายใหเกิดขึ้นได ดังนี้
โซน A ใชการระเหยของน้ํา ใชความเร็วลม หรือใชอิทธิพลของอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิว

โดยรอบ
โซน AA ใชการระเหยของน้ํา
โซน A,B,C ใชความเร็วลม หรือใชอิทธิพลของอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ
โซน D ใชการเพิ่มความชื้น
โซน E ใชการแผรังสีความรอน หรือใชอิทธิพลของอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ
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2.2.2 ตัวแปรที่มีผลตอเขตสบาย Fanger (1970) ไดศึกษาเกี่ยวกับ
ความรูสึกสบายของมนุษยอยางละเอียดพบวา ตัวแปรดานสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของกับงาน
สถาปตยกรรม และมีผลตอความรูสึกรอนหนาว หรือเขตสบาย มีอยูดวยกัน 4 ตัวแปร ดังนี้

1. อุณหภูมิอากาศ (Ambient Air Temperature)
2. ความชื้นสัมพัทธ (Relative Humidity)
3. อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ (Mean Radiant Temperature)
4. ความเร็วลม (Air Velocity)

และตัวแปรดานบุคคล 2 ตัวแปร ดังนี้
1. เสื้อผาที่สวมใส (Clo-Value)
2. อัตราการเผาผลาญพลังงานในรางกาย (Metabolism Rate)

ในขณะที่ Foster (1994) และ Beer (1998) ศึกษาวา ตัวแปรที่มีผลตอ
เขตสบายของมนุษย คือ อุณหภูมิอากาศ ความชื้น กระแสลม และการแผรังสีความรอน ในตัวแปร
ตาง ๆ การแผรังสีความรอนจากดวงอาทิตย เปนตัวแปรที่มีอิทธิพลตออุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดย
รอบ

อุณหภูมิอากาศ จะเปนตัวหลักในการบงบอกถึงความรูสึกรอนหนาว
โดยอุณหภูมิอากาศในเขตสบายอยูระหวาง 20-26 OC ถาอุณหภูมิเฉลี่ยอยูสูงหรือตํ่ากวาชวงนี้ 
การทําความรอนหรือการทําความเย็นก็มีความจําเปนเพื่อปรับสภาพใหเขาอยูในเขตสบายโดย
อุณหภูมิอากาศในเขตสบายอยูระหวาง 20-26 OC ถาอุณหภูมิเฉลี่ยอยูสูงหรือตํ่ากวาชวงนี้ การทํา
ความรอนหรือการทําความเย็นก็มีความจําเปนเพื่อปรับสภาพใหเขาอยูในเขตสบาย

อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ วัดคาโดยการหาคาความถวงเฉลี่ย
ของรังสีความรอนในพื้นผิวหอง  ที่ไดรับอิทธิพลจากสภาพแวดลอม รวมถึงแสงอาทิตยที่สองลงมา
โดยตรง

ความชื้นสัมพัทธ มีผลกระทบโดยตรงมากกวาอุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบ 
ความชื้นสัมพัทธของอากาศ คือ สัดสวนของความชื้นในอากาศเมื่อเทียบกับปริมาณสูงสุดที่
อากาศมีความชื้นไดโดยไมกลั่นตัวเปนหยดน้ํา   ความชื้นสัมพัทธอาจอยูในชวง 20 - 80 % ซึ่งถือ
วาอยูในเขตสบาย และรางกายมนุษยจะรูสึกถึงผลกระทบของความชื้นสัมพัทธ เมื่ออุณหภูมิ
อากาศไมต่ํากวา 19.8 OC หรือมากกวา 24.75 OC
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การเคลื่อนที่ของอากาศ หรือลม จะนําความรอนออกไปไดโดยการ
ระเหยกลายเปนไอ การพัดพาความรอนรอบ ๆ ตัวออกไป เปนการเรงการระเหยของเหงื่อ ทําใหรู
สึกเย็นเร็วขึ้น ดังนั้นกระแสลมภายในและภายนอกอาคารจึงมีความสําคัญตอความรูสึกสบายของ
มนุษย กระแสลมออน ๆ ภายนอกอาคารสามารถควบคุม โดยใชประโยชนจากความเร็วลมและทิศ
ทางที่กระแสลมพัดผาน (Foster, 1994)

การใชประโยชนจากลมไดมากที่สุด ตองทําใหลมรอนจากสภาพแวด
ลอมพัดผานบริเวณที่เย็นรอบ ๆ อาคารกอนที่จะพัดเขาสูภายในอาคาร เชน ใตรมไม หรือใกล
ระดับผิวดิน จึงจะทําใหภายในอาคารอยูใกลเขตสบาย (สุนทร บุญญาธิการ, 2542)

เสื้อผาที่สวมใส เนื่องจากเสื้อผาเปนสิ่งกีดขวางการระเหยกลายเปนไอ
ของเหงื่อ และขัดขวางการพาความรอนออกจากรางกาย การใสเสื้อผาหนา ๆ จะยิ่งทําใหรูสึกรอน      
ในเขตที่มีภูมิอากาศรอน จึงควรใสเสื้อผาที่ระบายเหงื่อไดดี และไมหนาจนเกินไป

อัตราการเผาผลาญพลังงานในรางกาย เปนปฏิกิริยาทางกายภาพ
ของมนุษย เมื่อรางกายตองการความเย็นเพิ่มข้ึน ระดับของการเผาผลาญพลังงานก็จะเพิ่มข้ึน เกิด
การสูญเสียความรอนจากรางกายไปสูสภาพแวดลอมมากขึ้น ทําใหรางกายรูสึกเย็นเร็วขึ้น เมื่อราง
กายไมตองการความเย็นก็ไมจําเปนตองมีการเผาผลาญพลังงานเพิ่มข้ึน จึงไมมีการสูญเสียความ
รอนใหแกสภาพแวดลอม
(Fanger, 1967 อางถึงใน พรรณชลัท สุริโยธิน, คมกฤช ชูเกียรติมั่น และ อุษณีย มิ่งวิมล, 2541)

2.2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเขตสบาย

2.2.3.1 ขอบเขตของเขตสบาย
“สถาบันวิจัยทางวิทยาศาสตรและอุตสาหกรรมแหงประเทศอังกฤษ   

(The British Department of Scientific and Industrial Research) โดยการนําของ Drs. H. M. 
Vernon และ Bedford สรุปจากการตรวจสอบและการทดลองเพื่อนิยามเงื่อนไขความสบายวา
อุณหภูมิที่เหมาะสมในฤดูรอน เมื่อกระแสลมเบาบาง 50 ฟุตตอนาที (fpm) หรือนอยกวา คือ 
18.9 OC  และในฤดูหนาวคือ 16.7 OC ขณะที่ Bedford ระบุวาอุณหภูมิอากาศภายในอาคารที่ดี
เทากับ 18.2 OC ใน  ฤดูหนาว และนิยามเขตความสบายวาอยูในชวง 13.2 - 23.2 OC และ 
Klima ชาวเยอรมันไดแนะนํามาตรฐานที่ 20.8 OC   เมื่อความชื้นสัมพันธ 50 %”  (Olgyay, 
1992: 17)
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Markham (1947 cited in Olgyay, 1992: 17) เสนอวา “อุณหภูมิควร
อยูในชวง 15.6 - 24.4 OC จึงเปนเขตที่เหมาะสม เมื่อความชื้นสัมพันธ อยูระหวาง 40 – 70 % ใน 
เวลาเที่ยง”

Brooks (1950 cited in Olgyay, 1992: 17) อธิบายวา “เขตสบายใน
อังกฤษอยูระหวาง 14.4  -21.1 OC  เขตสบายในสหรัฐอเมริกาอยูระหวาง 20.6 - 26.7 OC สวน
เขตสบายในเขตรอน (Tropic Zone) อยูระหวาง 23.3 - 29.4 OC เมื่อความชื้นสัมพัทธอยูระหวาง 
30 - 70%”  เชนเดียวกับ Beer (1998: 69) ที่ระบุวา จากการศึกษาของ Brooks (1950) อุณหภูมิ
ต่ําสุดที่มนุษยรูสึกสบายในอังกฤษ คือ 14.4 OC และ Robinette (1972) กําหนดอุณหภูมิสูงสุดใน
สหรัฐอเมริกาที่ 26.7 OC

Olgyay (1992) ศึกษาพบวามนุษยจะรูสึกสบายเมื่ออุณหภูมิอยูระหวาง 
22 - 27 OC ความชื้นสัมพัทธอยูระหวาง 20 - 75 % ภายใตเงื่อนไข ดังนี้

- ความเร็วลมคอนขางสงบ (ประมาณ 0 - 1 กิโลเมตรตอช่ัวโมง หรือ 0 - 50
ฟุตตอนาที)

- อุณหภูมิอากาศและอุณหภูมิเฉลี่ยของผนังมีคาเทากัน
- การแตงกายเปนแบบลําลอง โดยสวมเสื้อผาสบาย ๆ จํานวนเสื้อผานอยชิ้น
- บุคคลอยูในอิริยาบทสบาย ๆ เชน นั่งอานหนังสือ นั่งเลน เปนตน

ASHRAE ไดอธิบายวามนุษยทั่วโลกไมมีความแตกตางในเรื่องเขตสบาย 
เมื่ออยูภายใตเงื่อนไขเดียวกัน ถึงแมวาสภาพภูมิอากาศทองถิ่น สภาพการอยูอาศัยและวัฒนธรรม
ทั่วโลกมีความแตกตางอยางมาก แตอุณหภูมิที่มนุษยตองการและเลือกเพื่อความสบายจะพบวา
เหมือนกัน ภายใตเงื่อนไขเดียวกันในดานเครื่องแตงกาย กิจกรรม ความชื้น และความเร็วลม 
(Fanger,1972; De Dear et al, 1991; Busch, 1992 cited in ASHRAE, 1997: 8.1)

อยางไรก็ตาม ในขณะนี้ยังมีขอโตแยงในความเห็นเรื่องเขตสบายของ
มนุษยที่แทจริง วามนุษยที่อาศัยในสภาพภูมิอากาศ หรือโซนที่ตางกันควรจะมีเขตสบายที่ตางกัน
จริงหรือไม ความเห็นที่แตกตางกันในเรื่องนี้ยังไมมีขอสรุปอยางแนชัด “แมจะมีผูทําการวิจัยที่นํา
กลุมตัวอยางของมนุษยจากโซนตาง ๆ ของโลกมาทําการทดลอง โดยใหกลุมบุคคลตัวอยางปรับ
สภาพรางกายใหเปนปกติกอนทําการทดลอง (และ) ผลการทดลองสรุปไดวาเขตสบายของมนุษย
ทุกคนในโลกมีคาใกลเคียงกัน” (สุนทร บุญญาธิการ, 2542: 219)

“มาตรฐานความสบายโดยทั่วไป เชน เขตสบายของ Olgyay (1963), 
ASHRAE (1985) และ Fanger (1972) กลาววา เขตสบายทุกหนแหงในโลกมีคาเหมือนกันในทุก
สภาพภูมิอากาศ โดยปราศจากการพิจารณาความเปนไปไดของตัวแปรอื่น ๆ ที่เกี่ยวกับการอยู
อาศัยในสภาพภูมิอากาศที่แตกตางกัน การวิจัยในปจจุบัน (Tanabe 1988, Humphreys 1992, 
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Givoni 1998 และอื่น ๆ) ไดพิสูจนวา มนุษยที่อาศัยในเขตรอนมีความพอใจในอุณหภูมิที่สูงกวา 
โดยการศึกษาของ Tanabe ในประเทศญี่ปุน เร่ืองความรูสึกสบายของประชากร พบวาภายใต
เงื่อนไขที่แตกตางกันของอุณหภูมิ ความชื้น และกระแสลม มนุษยมีความรูสึกสบายที่แตกตางกัน 
... อยางไรก็ตาม การวิจัยยังมีไมมากพอในเรื่อง การปรับตัวใหชินกับสภาพอากาศของแตละ
บุคคลในเขตรอนชื้น บนผลกระทบของความสัมพันธระหวาง อุณหภูมิ ความชื้น และกระแสลม ที่
มีตอความสบายของมนุษย” (Givoni, 2000: 123)

เนื่องจากมี “การทดลองพบวาสภาวะนาสบายในแตละสถานที่ขึ้นอยูกับ
สภาพแวดลอมที่ตางกัน รวมทั้งความเคยชิน สวนขอมูลดานกายภาพ (Physiology) สามารถ
แสดงคาที่วัดได แตขอมูลทางดานจิตใจ (Psychology) นั้นยากที่จะบงบอกออกมาได บุคคลที่เคย
ชินอยูกับสภาพอากาศแบบอุนหรือหนาว หากตองยายไปอยูในเขตรอนชื้น อาจจะตองใชเวลาสัก
พักหนึ่งเพื่อปรับสภาพรางกาย แตสภาพทางจิตใจอาจจะเปนการยากที่จะไดรับความสบายอยาง
สมบูรณได” (พรรณชลัท สุริโยธิน, คมกฤช ชูเกียรติมั่น และ อุษณีย มิ่งวิมล, 2541: 114)

Szokolay (1980 cited in Beer 1998: 71) ไดศึกษาพบวา “ในสภาพภูมิ
อากาศที่แตกตางกัน การที่มนุษยจะมีความอดทนตออุณหภูมิที่สูงหรือตํ่ากวานั้นขึ้นอยูกับความ
เคยชิน โดยเขตสบายในอังกฤษเมื่อความชื้นสัมพัทธอยูระหวาง 30 – 50 % คือ 16 – 22 OC 
ขณะที่บริเวณเสนรุงที่ 40 องศาของสหรัฐอเมริกา คือ 20 – 26 OC และในสภาพภูมิอากาศรอน 
(Hot Climate) คือ 23 – 30 OC ซึ่งคอนขางจะเปนโซนที่มีความชื้นสัมพัทธ 30 – 60 % แต
สามารถขยายชวงที่สามารถยอมรับไดต่ําสุดเปน 18 % และสูงสุดเปน 77 %”

ดังนั้นจึงมีการศึกษาการเพิ่มขอบเขตสบายในเขตภูมิอากาศรอนชื้นใน
ประเทศไทยขึ้น ซึ่งพบวา ในสภาพไมปรับอากาศ  มนุษยสามารถยอมรับเขตสบายที่อุณหภูมิ 
24.1 – 31.5 OC ภายใตเงื่อนไข ความเร็วลมสงบ (0 – 0.05 กิโลเมตรตอช่ัวโมง) และกิจกรรมอยูใน
ลักษณะพักผอน ซึ่งเปนอุณหภูมิที่สูงกวาเขตสบายของภูมิอากาศในเขตอบอุน   เนื่องจากมนุษยที่
อาศัยในเขต   ภูมิอากาศรอนชื้นมีความคุนเคยกับสภาพแวดลอม  และการทํากิจกรรมมีลักษณะที่
ไมเครงเครียด (วราภรณ กาญจนวิโรจน, 2542)

2.2.3.2 อิทธิพลของตัวแปรตาง ๆ ที่มีผลตอเขตสบาย
กระแสลม “Lynch และ Hack เสนอแนะวา กระแสลมเพื่อใหเกิดความ

สบายเมื่อนั่งอยูภายนอกอาคารไมควรจะเกิน 4 m/sec เมื่อเวลาที่เกิดกระแสลมมีมากกวา 20% 
ของเวลาทั้งหมด และไมเกิน 12 m/sec เมื่อเวลาที่เกิดกระแสลมมีมากกวา 5% ของเวลาทั้งหมด 
รวมทั้ง กระแสลมไมควรเกิน 16 m/sec เมื่อเวลาที่เกิดกระแสลมมีมากกวา 10 ชั่วโมงตอป”
(Beer, 1998: 84)
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วราภรณ กาญจนวิโรจน (2542) ไดศึกษาพบวา อิทธิพลของกระแสลมมี
ตอความรูสึกสบายสูงในสถานที่ไมปรับอากาศ ของเขตรอนชื้น เนื่องจาก

- สภาพภูมิอากาศที่มี อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธสูง  จะมีไอน้ําใน
บรรยากาศมาก ทําใหเหงื่อที่ผิวระเหยกลายเปนไอเพื่อระบายความรอนให
แกรางกายไดยาก เมื่อมีการเคลื่อนที่ของอากาศ หรือกระแสลมพัดผานจึง
เปนการเพิ่มอัตราการระเหยของเหงื่อ ทําใหรูสึกเย็นสบายมากขึ้น

- กระแสลมในสถานที่จริงมักมีลักษณะไมสม่ําเสมอ ซึ่งมีผลตอความรูสึกเย็น
ลงไดมากกวากระแสลมสม่ําเสมอ

- กระแสลมชวยลดความอึดอัดจากความดันไอน้ําในบรรยากาศใหนอยลง
ตัวแปรในเขตภูมิอากาศแบบรอนชื้น จากการศึกษาของ Olgyay 

(1992) พบวา  ตัวแปรที่จะชวยทําใหมนุษยเกิดความรูสึกเย็นลงกวาอุณหภูมิที่วัดไดจริง   ในเขต
ภูมิอากาศแบบรอนชื้น สามารถสรุปไดดังนี้

- มีความเร็วลมที่เพียงพอ จากการวิเคราะหอิทธิพลของความเร็วลมที่มีตอ
ความรูสึกของมนุษยเมื่อใชลมเปนตัวแปรเพียงตัวเดียวในสภาพความชื้น
สัมพัทธสูง พบวาทุก ๆ 100 ฟุตตอนาที  ของความเร็วลมที่เพิ่มข้ึน จะทําให
มนุษยรูสึกเย็นลงประมาณ 0.4 OC หมายความวา แมอุณหภูมิอากาศจะรอน
กวาปกติ แตถามีความเร็วลมเพียงพอ จะเสมือนวาอยูในสภาวะสบายได แต
ความเร็วลมก็ถูกจํากัดดวยผลกระทบจากความรูสึกของมนุษย ดังแสดงใน
ตาราง 2-3

ความเร็วลม ผลกระทบจากความรูสึกของมนุษย ผลของอุณหภูมิ
จนถึง 50 fpm ไมรูสึกวามีกระแสลม ไมถึง 0.2 OC
50 –100 fpm สบาย ต่ําลง 0.2 – 0.4 OC
100 – 200 fpm โดยทั่วไปสบาย แตรูสึกวามีกระแสลม ต่ําลง 0.4 – 0.8 OC
200 – 300 fpm รูสึกวามีกระแสลมเบาบาง จนถึงรูสึกถูกรบกวน

ตองการการวัดที่ถูกตองถานําไปใชงาน
ต่ําลง 0.8 – 1.2 OC

สูงกวา 300 fpm ตองการการแกไขที่มีประสิทธิภาพ ต่ําลงกวา 1.2  OC

ตาราง 2-3 : เปรียบเทียบความเร็วลมกับผลกระทบจากความรูสึกของมนุษย และผลของอุณหภูมิ
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- การที่อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ (MRT) แตกตางไปจากอุณหภูมิ
อากาศ 1 องศาของอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ เทากับ 1.4 องศาของ
อุณหภูมิอากาศ หมายความวา ถาอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ ต่ํากวา
อุณหภูมิอากาศ 1 OC จะทําใหเย็นลง 1.4 OC เปนตน

- การระเหยของน้ํา เนื่องจากการที่น้ําระเหยกลายเปนไอ (Vapor) ตองใช
ความรอนเพื่อชวยในการเปลี่ยนสถานะ การระเหยของน้ํา 1 ปอนด ตองใช
ความรอนประมาณ 1,000 บีทียู (BTU) (Ashare, 1989) หมายความวา ถา
ทําใหน้ําระเหยในอากาศ อากาศจะเย็นลงกวาปกติ แตจะเย็นลงมากนอย
เพียงใดขึ้นอยูกับปริมาณน้ําที่ระเหย เพราะความรอนที่ใชในการระเหยก็มา
จากอากาศบริเวณนั้น
เมื่อความชื้นสัมพัทธมีคาสูงประมาณ 55% ขึ้นไป การระเหยของน้ําจะเกิดได
ชา แตไมวาความชื้นสัมพัทธจะมีคาสูงขึ้นเพียงใด ตนไมสามารถสังเคราะห
แสงอันเปนผลใหเกิดการระเหยของน้ําไดเสมอ (สุนทร บุญญาธิการ และ 
ธนิต จินดาวณิค, 2536)
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2.3 วัดในพุทธศาสนา

ตนกําเนิดและคติการสรางของพุทธสถานเกิดควบคูกับพุทธประวัติของพระพุทธ
เจา ณ ประเทศอินเดีย ภายหลังเสด็จปรินิพพานแลว พุทธสถานยิ่งมีวิวัฒนาการมากขึ้นตามความ
สําคัญในแตละประเทศ พุทธสถานไทยที่เรียกวา อาราม หรือวัด มีการปรับใหเขากับสภาพแวด
ลอมในภูมิภาค โดยใหมีลักษณะที่เหมาะสมกับประโยชนใชสอยตามพระวินัยที่พระภิกษุพึงกระทํา

วัดในพุทธศาสนาเปนสถานที่ประกอบศาสนกิจ รวมทั้งเปนที่อยูอาศัยของพระ
ภิกษุ ปจจุบันมีการกําหนดเนื้อที่ใชสอยในกิจกรรมของวัดเปน 3 สวน (โชติ กัลยาณมิตร, 2539) 
คือ

เขตสังฆาวาส ใชเปนที่อยูอาศัยของพระภิกษุ เชน กุฏิ, หอไตร และหอสวดมนต
เปนตน

เขตพุทธาวาส ใชเปนที่ประกอบกิจทางสังฆกรรมของสงฆ เชน เจดีย, วิหาร
และโบสถ เปนตน

เขตสาธารณะ ใชเปนที่ประกอบกิจทางศาสนาของประชาชน เชน เมรุ  เปนตน

เขตสําคัญของวัดที่มิใชสํานักสงฆจะตองมี ไดแก เขตพุทธาวาส ซึ่งเปนเขตที่มีส่ิง
ปลูกสรางและอาคารที่สําคัญ คือ เจดีย, วิหาร และโบสถ หรือบางวัดก็อาจมีตนพระศรีมหาโพธิ์
รวมอยูดวย สิ่งปลูกสรางที่ตองมีเพื่อกิจการทางพุทธศาสนาที่พระภิกษุตองปฏิบัติ แตไมไดมีระบุไว
ในพุทธบัญญัติ เนื่องจากสิ่งเหลานี้เกิดขึ้นภายหลังจากที่พระพุทธเจาเสด็จปรินิพพานไปแลว

การกําหนดเขตอารามในสมัยพุทธกาลไดระบุในพุทธบัญญัติไววาอาจใชแสดงได
ดวยวัตถุ 8 ชนิด คือ ภูเขา, ศิลา, ปาไม, ตนไม, จอมปลวก, หนทาง, แมน้ํา หรือแองน้ํา เนื่องจาก
ในสมัยกอนที่ดินสวนใหญยังวางเปลาปราศจากเจาของครอบครอง จึงกําหนดเอาสิ่งที่มีขนาด
ใหญเปนที่หมาย แตปจจุบันที่ดินสําหรับสรางวัดมีขนาดเล็ก จึงตองกําหนดเขตที่แนนอนเพื่อปอง
กันกรณีพิพาทกับเจาของที่ดินในอาณาเขตที่ติดตอกับวัดนั้น

โบสถและวิหารมีความแตกตางกันอยางมากในดานคตินิยมการสรางและ
ประโยชนใชสอย แตมีรูปแบบคลายคลึงกันมาก ทั้งนี้เพราะรูปแบบการสรางโบสถเร่ิมมาจากวิหาร
นั่นเอง อยางไรก็ตาม โบสถใชเปนที่ประกอบสังฆกรรมจึงจําเปนตองมีขอบเขตที่แนนอน เรียกวา 
“สีมา” โดยมีใบสีมา เปนเครื่องหมายเขตบริสุทธิ์ลอมรอบอาคารที่เปนตัวโบสถอีกชั้นหนึ่ง
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2.3.1 ความหมายและความสําคัญของโบสถ โบสถหรืออุโบสถ คือ สถานที่
หรืออาคารที่พระภิกษุใชกระทําสังฆกรรมโดยมี “องคสงฆตามพุทธบัญญัติ ประกอบดวยพระภิกษุ
ไมนอยกวา 21 รูป เพราะฉะนั้นโบสถจึงตองมีขนาดอยางนอยพอที่จะบรรจุพระภิกษุไมนอยกวา
21 รูป ดังบัญญัติไวในวินัยมุขวา ... หัตถบาสของภิกษุ 21 รูป และใหมีความกวางไมใหญกวา 3
โยชน โดยปริมณฑล ... แตโบสถในสมัยแรก ๆ นั้น มีขนาดพอบรรจุพระภิกษุไดประมาณ 10 รูป
เทานั้น” (กรมศิลปากร, 2533: 99)

โชติ กัลยาณมิตร (2539: 99-100) กลาววา “แตเดิมนั้นเมื่อยังมีพระภิกษุจํานวน
นอย การทําสังฆกรรมแตละครั้งพระภิกษุจะกําหนดเขตขึ้นเปนการชั่วคราวเมื่อหมดภารกิจแลวก็
ทิ้งรางไป ตอเมื่อการบวชเรียนเปนที่นิยมจํานวนมากขึ้นดังเชนในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ
แหงกรุงศรีอยุธยา (พ.ศ. 1991-2031) ซึ่งทรงเปนพระมหากษัตริยผูทรงอุปถัมภพระพุทธศาสนา
ดวยความศรัทธาถึงกับทรงเสด็จออกทรงผนวชชั่วระยะเวลาหนึ่ง จนเกิดเปนธรรมเนียมใหคนสวน
มากนิยมบวชเรียนตาม นับแตนั้นมาจึงไดมีการสรางโบสถเปนอาคารถาวร”

สังฆกรรม คือกิจที่พึงทําโดยที่ประชุมสงฆ มี 4 อยาง คือ
1. อปโลกนกรรม กรรมที่ทําเพียงบอกกันในที่ประชุมสงฆ ไมตอง

ตั้งญัตติและไมตองสวดอนุสาวนา เชน แจงการลงพรหมทัณฑแก
พระภิกษุ

2. ญัตติกรรม กรรมที่ทําเพียงตั้งญัตติ ไมตองสวดอนุสาวนา 
เชน อุโบสถ และปวารณา

3. ญัตติทุติยกรรม กรรมที่ทําดวยตั้งญัตติ แลวสวดอนุสาวนาหน
หนึ่ง เชน สมมติสีมาใหผากฐิน

4. ญัตติจตุตถกรรม กรรมที่ทําดวยตั้งญัตติ แลวสวดอนุสาวนา 3 
หน เชน อุปสมบท ใหปริวาส ใหมานัต   (พระธรรมปฎก, 2538: 312)

2.3.2 ประวัติความเปนมาของโบสถ ในยุคแรก ๆ เชนทวาราวดี, ศรีวิชัย และ
ลพบุรี ไมปรากฏรองรอยอาคารตาง ๆ อยางเดนชัด ตอมาในสมัยสุโขทัย พบวามีการสรางวิหาร 
ซึ่งภายในประดิษฐานพระพุทธรูปสําคัญหรือพระประธานของวัดเพื่อใชประกอบพิธีกรรมระหวาง
พระภิกษุและพุทธบริษัท เชน การทําสังฆกรรม (ยกเวนการอุปสมบถ ซึ่งตองทําในโบสถ) ทําบุญ 
ฟงเทศน ฟงธรรม รวมทั้งเปนที่สําหรับพระภิกษุเลาเรียนพระธรรมวินัย เมื่อลัทธิลังกาวงศซึ่งนิยม
ใหมีการบวชเรียนเขามายังสุโขทัยนั้น โบสถยังไมมีความสําคัญเทาใดนัก สรางอยูหางออกไปเปน
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เอกเทศ มีขนาดเล็ก และบางวัดไมมีโบสถเลย ประมาณพุทธศตวรรษที่ 19   วิหารจะมีขนาดใหญ
และกวางขวางกวาแตกอน   เพราะจํานวนของพระภิกษุและพุทธศาสนิกชนเพิ่มมากขึ้น

สมัยสุโขทัยตอนปลายและสมัยอยุธยามีการสรางโบสถเปนประธานแทนวิหาร
ภายในวัด สมเด็จฯ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ ทรงวินิจฉัยวา “สันนิษฐานวาแตโบราณทํา
กัน 3 อยาง คือ อยาง 1 ร้ือโบสถเดิมสรางใหมใหใหญโต ... อยางที่ 2 สรางโบสถเพิ่มข้ึนใหม ... 
อยางที่ 3 ผูกสีมาวิหารเดิม แปลงเปนโบสถ ... เมื่อแรกสรางคงสรางเปนวิหารตามเดิม ตอมาภาย
หลังเมื่อใครจะใหมีโบสถขึ้นในวัดจึงแปลงวิหารเดิมเปนโบสถ เพราะสะดวกกวาการสรางโบสถ
ใหมและคงเปนตนแบบอยางของการสรางวัด มีโบสถเปนประธานแทนที่วิหารเดิม” (กรมศิลปากร, 
2533: 100-101)

สมัยอยุธยาตอนกลาง โบสถเร่ิมมีความสําคัญมากขึ้นตามความเจริญของพุทธ
ศาสนา ตอมาในสมัยอยุธยาตอนปลาย วิหารถูกลดความสําคัญลง การประกอบสังฆกรรม และ
ศาสนพิธีสําคัญ ๆ จะกระทําในโบสถซึ่งเริ่มมีความสําคัญแทน มีการสรางโบสถใหใหญโตและมี
การประดับ ตกแตงดวยลวดลายวิจิตร

สมัยรัตนโกสินทร วิหารหมดความสําคัญในการใชประกอบสังฆกรรม นอกจาก
เปนที่ประดิษฐานพระพุทธรูปสําคัญในวัดใหญเทานั้น ในวัดใหม ๆ จะไมสรางวิหาร หรือถาสรางก็
จะมีขนาดเล็ก การประกอบสังฆกรรมตาง ๆ จะกระทําในโบสถ สวนศาสนกิจจะประกอบในศาลา
การเปรียญ ดังนั้น โบสถจึงเปนหลักประธานของวัดแทนพระสถูปเจดียและวิหาร และยึดถือมาเปน
ประเพณีนิยมในการสรางวัดในปจจุบัน

2.3.3 ลักษณะทางกายภาพของโบสถ โบสถที่ปรากฏรองรอยในประเทศไทยได
มีการพัฒนาเปนระยะ ๆ ตามความนิยมและศรัทธา หรืออิทธิพลจากศูนยกลางของพุทธศาสนาใน
แตละยุค

ในสมัยสุโขทัยโบสถจะมีรูปแบบแตกตางกับวิหาร รวมทั้งความสําคัญและ
ประโยชนใชสอย ตอมาในสมัยอยุธยาตอนปลายมักสรางคูกันในขนาด รูปรางและทรวดทรงที่
คลายคลึงกัน หรือนําวิหารเกามากําหนดขอบเขต และเปลี่ยนการใชสอยตามการบัญญัติในพระ
ธรรมวินัย วิหารจะมีแนววิวัฒนาการยาวนานกวาเพราะสรางขึ้นครั้งแรกตั้งแตคร้ังที่พระสถูปเจดีย
เปนหลักประธานของวัด
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การวางผัง-บริเวณ และลักษณะทางสถาปตยกรรม

ลักษณะผังพื้นของวิหารหรือโบสถเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา การกําหนด
อาณาเขตนิยมแบงแยกเขตพุทธาวาส และเขตสังฆาวาสดวยองคประกอบทางสถาปตยกรรม เชน 
การมีกําแพงแกว หรือ วิหารคด ลอมรอบโบสถ เจดีย วิหาร

ลักษณะและองคประกอบตาง ๆ ของโบสถ (โชติ กัลยาณมิตร, 2539: 
55) พบวา “สะทอนคติพุทธศาสนาฝายมหายาน โดยเฉพาะเคาเงื่อนในพระสูตรสําคัญ คือ 
สุขาวดีสูตร ... ไดกลาวถึงที่ประทับของพระอมิตาภพุทธในสวรรคชั้นสุขาวดีวาเปนอาคารที่ประทับ
ที่มีความงดงามยิ่ง มีชายคาที่ประดับดวยกระดึงแขวนทําใหเกิดเสียงไพเราะเมื่อเวลาลมพัด รอบ
อาคารที่ประทับก็มีกําแพงแกวกอดวยรัตนชาติแวดลอมสะทอนแสงอยางแพรวพราว ลักษณะ
อาคารที่ประทับที่งดงามประณีตเชนนี้นาจะทําใหชางเกิดความบันดาลใจมีจินตนาการในการ
สรางโบสถ วิหาร หรือสถาปตยกรรมพุทธศาสนา เพื่อถายทอดลักษณะที่ประทับในสวรรคชั้น
สุขาวดีเสมือนที่กลาวไวในพระสูตรใหเห็นเปนรูปจําลองบนพื้นโลก”

โดยกรมศิลปากร (2533) ไดสรุปวา การเปลี่ยนแปลงรูปแบบและการวาง
ผังพุทธสถานภายในวัดนาจะมีเหตุผลที่สําคัญ คือ จํานวนกุลบุตรที่มาบวชเปนพระภิกษุเพิ่มมาก
ขึ้น ทําใหเขตพุทธาวาสตองแยกโบสถและวิหารเปนสัดสวนจากกัน ลานประทักษิณรอบพระสถูป
ตองกวางขึ้น ปญหาทางเศรษฐกิจและสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงจากอดีตเปนอยางมาก เมื่อคา
ครองชีพ คาวัสดุ ตลอดจนราคาที่ดินสูงขึ้นทําใหเกิดผลกระทบตอรูปแบบของอาคารตาง ๆ รวมทั้ง 
สภาพสังคมที่มีการติดตอกับตางประเทศมากยิ่งขึ้นทําใหมีเทคโนโลยีใหม ๆ เกิดการปรับเปลี่ยน
รูปแบบจากประเพณีเดิมเปนศิลปะประยุกต ในการออกแบบกอสรางอาคารตาง ๆ ภายในวัด และ
ความมี “ศรัทธา” ของพุทธบริษัททั้งที่เปนผลดีและที่เปนผลรายโดยไมคาดคิดหรือเจตนาใหเปนไป
เชนนั้น ในดานของผลดีนั้นการที่พุทธบริษัทบริจาคทรัพยเปนจํานวนมากทําใหเกิดการสงเสริม
ความมั่นคงของพระพุทธศาสนา สวนในดานผลรายนั้น การสรางหรือการปรับปรุงตกแตงพุทธ
สถานใหเพียบพรอมดวยเครื่องอํานวยความสะดวกดวยแรงศรัทธา กอใหเกิดความแออัด ไมเปน
สัดสวนและไมมีระเบียบ ปราศจากความสมถะและความวิเวกตามจุดมุงหมายของพระพุทธ
ศาสนาดังเชนวัดในอดีตไดวางผังไวเปนอยางดี แมแตศิลปวัฒนธรรมทิ่อยูในรูปของศิลปกรรมภาย
ในวัดที่ประดับตกแตงโบสถวิหาร และองคประกอบทางสถาปตยกรรมตาง ๆ ก็จะถูกเปลี่ยนแปลง 
เชน การตกแตงรายนามของผูบริจาคเปนลวดลายประดับรอบกําแพงและประตูหนาตางแทนลาย
ไทยประเพณี
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กรมศิลปากร (2533) ไดศึกษาวามีวิวัฒนาการการวางผัง-บริเวณ และ
ลักษณะทางสถาปตยกรรม   ดังนี้

- รูปแบบโบสถในสมัยสุโขทัย

การวางผัง-บริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนตะวันออก-ตะวันตก วัดวาอารามหันหนา

อาคารสูทิศตะวันออกดวยการวางวิหารและประตูทางเขาไวดานนั้น แผนผังของวัดเนนที่การ
กําหนดจุดศูนยกลาง มีหลักฐานการจัดผังของวัดที่คอนขางเดนชัด วาใหความสําคัญของสถูป 
หรือพระมหาธาตุที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ ที่เรียกวา “เจดีย” เปนศูนยกลางของวัด โดยสรางตั้ง
อยูดานหนาของวิหาร ขณะที่โบสถจะอยูหางออกไปเปนเอกเทศ ไมมีกฎเกณฑแนนอนวาจะอยู
ดานซาย ดานขวา ดานหลัง หรือต้ังเยื้องอยางไรก็ไดตามความเหมาะสม

จากการศึกษาโบสถสมัยสุโขทัย (ธาดา สุทธิธรรม, 2542: 50) พบวา   
“โบสถแทบทุกหลัง ... จะหันหนาไปทางทิศตะวันออก ซึ่งกฏเกณฑในเร่ืองหันหนาโบสถไปทางทิศ
ตะวันออกนั้นคงสืบแบบแผนจากลังกาและเกี่ยวเนื่องไปกับพระประธานที่ประดิษฐานในโบสถที่
มักทําเปนปางมารผจญ (ปางมารวิชัย) ซึ่งนาจะหันหนาไปทางทิศตะวันอออกสูแมน้ําเนรัญชรา“
สวนการกําหนดขอบเขตพุทธาวาสในสมัยสุโขทัย มีแนวเขตถาวรเปนแนวเขตลอมรอบดวยน้ํา โดย
การสรางวัดกลางตระพัง (สระน้ํา) หรือขุดคูลอมรอบ เวนชองทางเขาดานหนาหรือทําสะพานขาม
และแนวเขตลอมรอบดวยกําแพงอิฐหรือศิลาแลง เนื่องจากเมืองในอาณาจักรหลายแหงสามารถ
ขุดศิลาแลงจากพื้นดินในบริเวณนั้นไดงาย

ลักษณะทางสถาปตยกรรม
การศึกษารูปแบบสมัยสุโขทัย (กรมศิลปากร, 2533) พบวา ลักษณะ

โบสถและวิหารเริ่มพัฒนาตั้งแตปลายพุทธศตวรรษที่ 18 จากเดิมสุโขทัยเปนบริเวณที่ไดรับอิทธิพล
ของวัฒนธรรมขอมอยูกอน ในชวงพุทธศตวรรษที่ 19 - 20 ไดรับอิทธิพลทางรูปแบบจากลังกา และ
ศิลปพมาแบบพุกาม วิหารมีขนาดใหญกวาและพบมากกวาโบสถ โดยโบสถจะมีขนาดเล็กมาก ตั้ง
อยูบนฐานเตี้ย ๆ ผนังกออิฐถือปูน รูปแบบคลาย ๆ วิหารแตมักมีขนาดสวนสั้นกวาวิหาร บางแหงมี
ผังอาคารเปนสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีประตูเขาออกทางเดียว มีทางเขาอยูทางดานสกัด และมีการประดับ
ตกแตงนอยกวาวิหารมาก
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- รูปแบบโบสถในสมัยอยุธยา (พ.ศ. 1893 - 2310)

ยุคตน (พ.ศ. 1893 - 2031)
การวางผัง-บริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนตะวันออก-ตะวันตก การศึกษาการวางผัง 

(แนงนอย ศักดิ์ศรี, 2539) พบวาวัดวาอารามนิยมหันหนาอาคารสูทิศตะวันออก ซึ่งเปนหลักแบบ
อยางที่สืบทอดมาจากอินเดีย โดยยึดเอาวิหารและพระสถูปเจดียเปนศูนยกลาง มีเจดียบริวารราย
รอบในบริเวณพุทธาวาส

ลักษณะทางสถาปตยกรรม
การศึกษารูปแบบโบสถสมัยอยุธยาตอนตน (กรมศิลปากร, 2533) พบวา

รูปแบบการสรางโบสถจะเลียนแบบวิหารเปนสวนใหญ ผนังอาคารกออิฐถือปูน รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา 
สูงระดับเดียวกัน ฐานกอสูงเล็กนอยประดับดวยลวดบัวโดยรอบ มีประตูทางเขาทางเดียว ไมนิยม
สรางหนาตาง ผนังดานขางเลียนแบบสมัยสุโขทัย หลังคาเปนจั่วลดชั้น ไมนิยมสรางชายคายื่นออก
จากหัวเสามาก หลังคามุงกระเบื้องดินเผาธรรมดา เรียกวากระเบื้องกาบกลวย หนาบันตัวอาคาร
และหนาบันปกนกทั้งสองขางจําหลักลวดลาย ภายในอาคารมีเสาสองแถวเปนเสาเหลี่ยม หรือเสา
กลม รองรับน้ําหนักจั่วขางใน ชายคาดานนอกใชพาไลตั้งรับ ทําใหสามารถเดินประทักษิณไดโดย
รอบ ซึ่งลักษณะของโบสถในสมัยนี้ยังคงยึดรูปแบบอยางสมัยสุโขทัย

ยุคกลาง (พ.ศ. 2031 - 2171)
การวางผัง-บริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกน ตะวันออก-ตะวันตก วัดวาอารามหันหนา

อาคารสูทิศตะวันออก

ลักษณะทางสถาปตยกรรม
การศึกษารูปแบบโบสถสมัยอยุธยาตอนกลาง (กรมศิลปากร, 2533)   

พบวารูปทรงคลายคลึงกับยุคตน ตัวอาคารประกอบดวยเสาดานหนาและดานหลัง ดานละ 4 ตน 
ผนังดานนอกไมมีการตกแตง แตหันมาตกแตงภายในเพื่อลดความคับแคบ ระบบเสารายเปนพาไล
หายไป ทําใหตัวอาคารมีขนาดเล็กลง โดยใชระบบเสาดานขางแทน มีการนําทวยมาติดตั้งรับน้ํา
หนักที่ชายคาปกนก ทวยมีลักษณะใหญ เทอะทะ ผนังหนา เรียงอิฐสอปูน ฉาบปูน ใชผนังรับน้ํา
หนักหลังคาแทนเสา
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ยุคปลาย (พ.ศ. 2173 - 2310)
การวางผัง-บริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนหลักในเสนทางจราจรที่สําคัญ โดยเฉพาะ

เสนทางน้ํา วัดวาอารามหันหนาอาคารไปยังลําน้ําเสมอ

ลักษณะทางสถาปตยกรรม
การศึกษารูปแบบโบสถสมัยอยุธยาตอนปลาย (กรมศิลปากร, 2533)  

พบวารูปแบบของโบสถในยุคนี้มีการเปลี่ยนแปลงเปนอันมาก อันเกิดจากคตินิยมและอิทธิพลจาก
ตะวันตก สมัยพระเจาปราสาททอง ไดนําเสาภายในอาคารกลับมาใชอีก แตเปลี่ยนจากเสากลม 
หรือเสาแปดเหลี่ยม เปนเสาสี่เหลี่ยมยอมุมสิบสอง

ตั้งแตสมัยพระนารายณมหาราช     รูปแบบของโบสถไดรับอิทธิพลจาก 
ยุโรป เร่ิมมีอาคาร 2 ชั้นแบบตึก   อาคารกอผนังดานสกัด (ผนังหุมกลอง) ถึงสวนบนสุดอกไก  
หนาบันประดับลายปูนปนลายเทศ รวมทั้งหนาบันปกนกสองขาง ภายในอาคารไมมีเสากลางสอง
แถวสําหรับรับน้ําหนัก เพราะเครื่องสรางเครื่องบนแข็งแรง  แตในอาคารที่มีขนาดกวางขวางขึ้นจํา
เปนตองมีเสาสองแถวภายในเหมือนเดิมจึงไดกลับมาใชเสากลมและเสาแปดเหลี่ยม ผนังเรียวอิฐ
หนา สอปูน ผิวผนังฉาบปูนบุวัสดุตกแตง เชน กระจกเงา และแผนโลหะเคลือบลงยา มีการเรียงอิฐ
รูปโคงที่ผนังตรงชองหนาตาง

สมัยพระเจาบรมโกศ ตัวอาคารเปลี่ยนรูปทรงขยายกวาง หลังคาลาดต่ํา 
หนาบันประดับลายปูนปนทั้งดานหนาและดานหลังซึ่งมีขนาดกวางใหญข้ึนตามแนวของหลังคาที่
ลาดต่ําลงมามาก ซุมประตูหนาตางประดับประดาอยางวิจิตรมากขึ้น รวมทั้งใหความสําคัญกับ
ลายปูนปนตามสวนตาง ๆ ของเสา

วิวัฒนาการตอมาอันแสดงถึงเอกลักษณของโบสถอยุธยายุคปลาย คือ 
ตัวอาคารตั้งอยูบนฐานสิงหและฐานปทมที่แอนโคง ทรวดทรงชะลูดสอบขึ้นขางบน อาคารดาน
หนาเชิดคลายรูปทรงเรือสําเภา ลวดลายตกแตงออนชอยเปนธรรมชาติ มีการเสริมหลังคาดานหนา 
เรียกวา จั่นหับ
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- รูปแบบโบสถในสมัยรัตนโกสินทร (พ.ศ. 2310 - ปจจุบัน)

การวางผัง-บริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนหลักในเสนทางจราจรที่สําคัญ ไมวาจะเปน

ทางน้ําหรือทางบก วัดวาอารามหันหนาโบสถไปยังเสนทางคมนาคมที่สามารถมองเห็นโบสถอยาง
เดนชัดและมีความสงางามที่สุด ตามแบบอยางสมัยอยุธยาตอนปลาย การแบงเขตพุทธาวาสและ
สังฆาวาสมีความชัดเจน

พื้นที่บริเวณกรุงเทพมหานครและปริมณฑลอยูใกลปากอาว เปนบริเวณ
ที่ลุมเปนสวนใหญ การคมนาคมอาศัยแมน้ําเจาพระยาและลําคลองอื่น ๆ เปนเสนทางจราจรที่
สําคัญ บานเรือนอยูสองฝงแมน้ําลําคลอง จึงมักมีการสรางวัดขึ้นที่ริมสองฝงแมน้ําเจาพระยา และ
ริมฝงคลองตาง ๆ ในปจจุบันวัดสวนใหญกระจายไปตามเสนทางคมนาคมทางน้ํา โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในเขตชานเมือง สวนในเขตชั้นในการตั้งถิ่นฐานอยูกันหนาแนนตามเสนทางถนน ตลอดจนการ
สัญจรสวนใหญก็อาศัยเสนทางถนน คลองสวนใหญถูกถมไป วัดตางๆ จึงดูเหมือนตั้งอยูริมถนน
ตาง ๆ (เนตรนภิส นาควัชระ, ปยนาถ บุนนาค และบัณฑิต จุลาสัย, 2523)

ลักษณะทางสถาปตยกรรม
การศึกษารูปแบบโบสถสมัยรัตนโกสินทร (กรมศิลปากร, 2533) พบวา

โบสถสมัยรัตนโกสินทรตอนตน มีอิทธิพลจากอยุธยาตอนปลายอยางชัดเจน ฐานหยอนตกทอง
ชางหรือแอนโคงสําเภา เปนฐานสิงหและฐานปทม รูปทรงชะลูดสอบขึ้นขางบน ผนังดานหนาและ
ดานหลังเปนชั้นลด มีหลังคายื่นออกมาคลุม ที่เรียกวาจั่นหับ อาคารเครื่องกอขนาดกวางใหญ รูป
ทรงสี่เหลี่ยมผืนผา หลังคาทรงจั่วชั้นลดซอนกัน 3-4 ชั้น และชายคาปกนกลาดคลุมสวนเฉลียงและ
ระเบียงซึ่งรายรับดวยเสาตั้งรายรอบอาคาร   คูหาหนาบันตกแตงดวยลวดลายจําหลักเปนภาพ 
ตาง ๆ ปดทองประดับกระจก เครื่องบนมีชอฟา ใบระกา และหางหงส กรอบหนาบันเปนนาค
ลํายอง และนาคสะดุง หลังคามุงกระเบื้องเคลือบ หรือกระเบื้องดินเผา

สมัยรัชกาลที่ 3 มีรูปแบบที่เพิ่มข้ึนจากขนบนิยมดั้งเดิม เปนแบบพระราช
นิยมจากอิทธิพลจีน โดยเปลี่ยนรูปทรงหลังคาเปนแบบ กระเทเช คือเปนหนาบันปูนแบบเรียบ ๆ  
ไมมีคูหา ไมมีไขราและเครื่องบน เชน ชอฟา ใบระกา และหางหงส หลังคาเปนจั่วลดชั้น แตเสาตั้ง
รับพาไลโดยรอบเปนเสาสี่เหลี่ยมขนาดใหญ ไมมีการประดับตกแตงในสวนหัวเสา สวนฐานตัดตรง
ไมแอนทองชาง รูปทรงโบสถสมัยนี้ไดสงอิทธิพลแกสมัยรัชกาลที่ 4 นํามาดัดแปลงบางเล็กนอยให
รูปทรงอาคารสูงเพรียวขึ้น เสารับพาไลโดยรอบเปลี่ยนเปนเสากลม รวมทั้งการนําแบบอยางการ
วางผังสมัยสุโขทัยมาใช คือ การสรางพระเจดียอยูตรงกลางระหวางโบสถกับวิหาร
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สมัยรัชกาลที่ 5 อิทธิพลตะวันตกเริ่มเห็นเดนชัดมากขึ้น รูปแบบของ
โบสถจึงมีความหลากหลาย มีทั้งนํามาผสมผสานกับรูปแบบเดิม และคิดขึ้นใหมทั้งหมด โดย
เฉพาะอาคารรูปทรงจตุรมุข ซึ่งเปนแบบที่ไดรับความนิยมอยางมากตอการสรางโบสถในสมัยสืบ
มาจนถึงปจจุบัน

ตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 6 ไมมีการสรางวัดหลวงขึ้นใหม จวบจนสมัยปจจุบัน
ในรัชกาลที่ 9 มีการกอสรางวัดราษฎรเปนจํานวนมาก สมัยนี้ไมนิยมสรางเจดียหรือวิหารเปน
สถาปตยกรรมหลักของวัด แตนิยมสรางโบสถใหมขึ้นในวัด โดยเฉพาะการสรางแทนโบสถเดิม โดย
อาจใชแบบมาตรฐานของกรมศิลปากรหรือลอกเลียนแบบในอดีต แตฝมือชางและขนาดสัดสวน
แตกตางจากเดิม รวมทั้งมีการออกแบบโบสถใหมที่มีความงดงามและสืบทอดความกาวหนาทาง
การออกแบบสถาปตยกรรมไทย (ธาดา สุทธิธรรม, 2542)

2.3.4 สภาพแวดลอมภายในบริเวณวัด สภาพแวดลอมทางธรรมชาติที่ปรากฏ
รองรอยหลักฐานมาแตโบราณ สามารถแบงเปน แหลงน้ํา การจัดสวน และวัสดุปูผิวดินภายใน
บริเวณวัด

2.3.4.1 แหลงน้ําภายในบริเวณในวัด มีความสําคัญตั้งแตสมัยสุโขทัย
ซึ่งพบวาวัดเปนจํานวนมากมักมีน้ําลอมรอบ และสมัยอยุธยาที่มีคลองเพื่อการสัญจรเปนระบบ
ทางน้ําที่ตอเนื่องถึงกันหมดทั่วทั้งเมือง เหตุผลของการมีแหลงน้ํานอกจากในแงของประโยชนใช
สอยแลวยังมีความคิดที่แอบแฝงคือ อิทธิพลที่เกี่ยวกับภูมิจักรวาลของศาสนาฮินดูและศาสนาพุทธ

นอกจากเกี่ยวโยงกับระบบจักรวาล  น้ํายังมีความสําคัญในดาน
สถาปตยกรรม คือ “การวางผังบริเวณวัดมีกฎอยูขอหนึ่งวาจะหันหนาวัดไปทางทิศใดก็ได แตโบสถ
หรือวิหารตองหันหนาเขาน้ําเสมอ  ทั้งนี้เพราะ ในขณะที่พระพุทธเจาตรัสรูอยูใตตนพระศรีมหา
โพธิ์ พระองคหันพระพักตรไปทางแมน้ํา อยางไรก็ดีในการสรางวัด หากวัดอยูไกลจากน้ําและไมมี
การขุดสระแลว วัดตองหันหนาไปทางทิศตะวันออก แตสรุปแลว การสรางโบสถหรือวิหารใหหัน
หนาเขาสูน้ํามีความสําคัญเหนือกวาหันหนาไปทางทิศตะวันออกแนนอน ถามีน้ําลอมรอบทุกดาน 
จะหันหนาวัดไปทางทิศใดก็ได และถาหันไปทางทิศตะวันออกไดก็จะยิ่งดีข้ึนไปอีก” (สุเมธ ชุมสาย 
ณ อยุธยา, 2539: 128-130)

2.3.4.2 การจัดสวนภายในบริเวณในวัด ถูกจินตนาการขึ้นเพื่อให
บรรลุธรรม และความสงบในจิตใจ สวนภายในวัดตองมีตนไมใหญ และไมนิยมปลูกหญาใน
บริเวณลานวัด สาเหตุหนึ่งเพราะในจํานวนศีล 227 ขอ ที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทานบัญญัติ มีขอ
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บัญญัติขอหนึ่ง หามพระภิกษุฆาของเขียว คือ ไมใหไปถอนตนไม การที่จะใหพระภิกษุมาปลูกตน
ไมพรวนดินเปนไปไมได ฉะนั้นปลูกตนไมใหญจึงเปนผลดี เมื่อเวลาใบรวงหลนมาก ๆ ก็กวาดกันที 
รวมทั้งคตินิยมดั้งเดิมนิยมปลูกตนไมเนื่องจาก “คนไทยโดยทั่วไปเชื่อกันวาตนไมใหญเปนที่สถิตย
ของรุกขเทวดา และถาเปนตนไมชนิดที่กลาวไวในพระพุทธประวัติ คนไทยยิ่งไมกลาที่จะไปโคน 
ตนไมเหลานี้ลง ตนไมใหญจะใหรมเงาในตอนกลางวันที่มีอากาศรอนจัดไดเปนอยางดี ถาตนไม
ใหญมีข้ึนอยูตามอารามและเปนชนิดที่มีดอกหอมดวยแลว ก็จะมีสวนชวยสรางเสริมบรรยากาศ
ภายในวัดใหนาเลื่อมใสยิ่งขึ้น”  (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2520: 6)

หลักฐานที่แสดงสภาพของการจัดสวนสามารถศึกษาไดจาก
- ความเชื่อถือของคนสมัยโบราณ
- วรรณคดีและพระราชพงศาวดาร
- รายละเอียดจากภาพจิตรกรรมฝาผนัง
- บันทึกทางประวัติศาสตรของชาวตางชาติ ที่มีตอกรุงศรีอยุธยา
- ภาพถายในกลางศตวรรษที่ 19

สวนภายในวัดจึงมีประวัติความเปนมายาวนาน ดังตอไปนี้

- สวนภายในวัดสมัยสุโขทัย

ไขแสง ศุขะวัฒนะ (2520)   ศึกษาพบวา  ศิลาจารึกวัดปามะมวงของ
พระมหาธรรมราชาลิไทกลาวถึงบริเวณอรัญญิก สมัยสุโขทัย มีวัดที่นาสนใจและมีเร่ืองราวเกี่ยวกับ
ตนไม คือ วัดปามะมวง เดิมบริเวณที่จะสรางวัดคงเปนปามะมวง หรือสวนสะมวงมากอน คร้ัน 
พ.ศ. 1904 พระมหาธรรมราชาลิไทย ทรงอาราธนาพระสังฆราชจากประเทศลังกา มาเผยแผพระ
พุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ ซึ่งพระสังฆราชนั้นเปนพระอรัญวาสี จึงโปรดฯใหสรางวัดขึ้นในบริเวณ
ปามะมวงที่รมร่ืน

การตกแตงสวนในสมัยสุโขทัย ยากที่จะระบุเพราะไมปรากฏหลักฐาน
ใดๆ เหลืออยูเลย แตเนื่องจากยังมีสถาปตยวัตถุแหงพระศาสนาที่สรางดวยศิลาแลง ศิลาทราย 
และอิฐเผา เหลือทรากอยูหลายแหง “ก็พอจะอนุมานไดวา สวนในเขตพระราชฐานและเขตพระ
อารามหลวง คงใชวัสดุดังกลาวเปนเครื่องตกแตงบางไมมากก็นอย พันธุไมที่ใชแตงสวนในสมัยนั้น 
คงใชทั้งพันธไมดอกและพันธุไมผลปลูกปนกันไปวิธีการแตงสวนก็คงเปนไปตามพระราชประสงค
ของพระเจาแผนดิน หรือตามวัฒกี ผูกอสราง ปราสาทราชมณเฑียร ตําหนัก หรือพระอาราม จะ
เห็นวาเหมาะสมและสวยงาม” (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2520: 34)
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สมัยสุโขทัยมีการนับถือพระพุทธศาสนาอยางเครงครัด ดวยความเชื่อวา 
ดอกไมที่หอม หรือของหอมเปนเครื่องบูชาอันวิเศษ ชวยนําความเลื่อมใสศรัทธาและความปราถนา
ที่อยูในจิตใจบรรลุถึงพระพุทธเจา ดวยเหตุนี้จึงนิยมปลูกตนไมดอกเพื่อประโยชนดังกลาว ตามวัด
วาอารามตางๆ ไมวาจะเปนฝายอรัญวาสี หรือคามวาสี คงมีการปลูกตนไมขนาดใหญระดับไวใน
บริเวณเพื่อใหรมเงา ดวยมีขอดีที่วามีอายุยืนนานงายตอการบํารุงรักษา ตนโพธิ์ซึ่งชาวพุทธถือเปน
สัญลักษณแหงการชนะพญามารและการตรัสรูของพระพุทธเจา ไดนํามาจากประเทศลังกามาปลูก
ไวในพระอารามหลวงกรุงสุโขทัย ดังปรากฏในศิลาจารึก ปาและเขาบางแหงที่อยูนอกเมือง หาก
เปนที่ตั้งของพระอารามฝายอรัญวาสีผูแสวงหาวิเวกในการเจริญศีลภาวนาธรรมบริเวณใดที่
งดงามและรมร่ืนดวยพันธุไมขึ้นอยูดั้งเดิมแลวก็คงรักษาไวตามธรรมชาติ แตตกแตงใหสะอาดตา
และสวยงามยิ่งขึ้นเทานั้น

สวนน้ําสวนมากมาจากสระตระพัง คู คลอง เพื่อใหไดน้ําจืดไวใช ตอมา
จึงนําพันธุบัวตาง ๆ ไปปลูก

- สวนภายในวัดสมัยอยุธยา

หลักฐานมีนอยมาก พอหาไดในวรรณคดีซึ่งสันนิษฐานวาเปนสวนแบบ
ธรรมชาติ  แตแทบจะไมมีกลาวในพงศาวดารหรือจดหมายเหตุของไทยเลย จึงพอจะทราบไดบาง
จากจดหมายเหตุของชาวตางประเทศที่เขามาเมืองไทยสมัยนั้น แมจะไมมีรายละเอียดมากพอและ
คลาดเคลื่อนจากความเปนจริงไปบางก็ตาม

สมัยกรุงศรีอยุธยาตอนตนนิยมการปลูกวาน ดังนั้นจึงมีสวนสมุนไพร
ตามวัดซึ่งสรางขึ้นโดยพระภิกษุผูมีความรูเปนหมอยาได

ในสมัยสมเด็จพระนารายณฯ   Nicholas Gervaise  (นิโคลาส แชรแวส) 
เขามาเมืองไทยพรอมราชฑูตฝร่ังเศส และไดเขียนเรื่องราวของสวนในพระอารามไววา “ตนไมที่
ปลูกเรียงไวสองแถว ทําใหอนุสาวรียโบราณเหลานี้ดูประทับตาประทับใจยิ่งขึ้น และดอกไมอัน
บานอยูในทุก ๆ ฤดูกาล ไดทําใหบริเวณนี้ดูเปนอุทยานอันงดงาม ประสมกับความสะอาดสะอาน
ของสิ่งปลูกสรางและสถานที่อันสงบสงัดเขาดวยแลว ก็เลยเปนสิ่งนาทัศนา และดูมีความศักดิ์สิทธิ์
ยิ่ง นอกกําแพงออกไปเปนลานทราย มีตนไมปลูกเรียงรายไวหลายแถว และมีสวนเล็ก ๆ ที่พระ
ภิกษุไดสรางขึ้น” (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2520: 71)
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- สวนภายในวัดสมัยรัตนโกสินทร

สวนภายในวัดเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 4 ซึ่งเปนสมัยที่
วัฒนธรรมตะวันตก และผลกระทบอื่น ๆ ไดเร่ิมเปลี่ยนแปลงจุดมุงหมายและองคประกอบของการ
ออกแบบภูมิทัศน พระอารามใหญตาง ๆ ใชสวนไมดัดและไมกระถาง เปนสวนประกอบ
สถาปตยกรรมถาวร รวมทั้งตุกตาจีนซึ่งมีมาตั้งแตตนกรุงรัตนโกสินทร ตุกตาจีนมีหลากหลายแบบ 
ขนาดและอิริยาบท เปนสินคาในสมัยรัชกาลที่ 2 และ รัชกาลที่ 3 การที่คนโบราณนําตุกตาจีนไว
ตามวัด เพราะคิดวาเมื่อลูกหลานวิ่งเลนตามลานวัด เด็ก ๆ ก็มักจะดูส่ิงที่อยูใกลตัว หรือส่ิงที่อยู
เตี้ย ๆ  ต่ํา ๆ การตั้งอะไรตาง ๆ เด็กจะชอบใจมาก เพราะสมัยกอนไมมีเครื่องเลนเหมือนสมัยนี้ 
ตุกตาจีนจึงเปนเครื่องเลนใหความบันเทิงกับเด็ก

จากการศึกษาเรื่องสวนไทย (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2539) พบวาถึงแมวา
การตกแตงสวนในสมัยรัชกาลที่ 4 จะรับเอาวิธีการและศิลปะจากทางตะวันตกเขามามาก แต
ลักษณะที่แสดงออกวาเปนสวนไทยยังคงอยูครบถวน การสรางสวนและการปลูกตนไมใหญตาม
วัดก็เพื่อถวายเปนพุทธบูชาและเพื่อนอมระลึกถึงพระพุทธเจา

ความสําคัญของตนไมในพุทธศาสนา

จากการศึกษาเรื่องตนไมใหญในพุทธประวัติ (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2534:
67) พบวา “พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวผูทรงมีพระราชศรัทธาตอพระพุทธศาสนาเปน
ที่ยิ่ง ทรงเล็งเห็นวาตนไมที่มีกลาวไวในพระพุทธประวัตินั้นก็เปนพระเจดียอีกอยางหนึ่ง ที่ชวยให
นอมระลึกถึงองคพระสัมมาสัมพุทธเจาได” นอกจากนี้ตนไมในพุทธประวัติยังเปนตนไมที่ใหรมเงา
เปนอยางดีในสภาพภูมิอากาศรอนของประเทศไทย

ตนไมใหญในพุทธประวัติที่สําคัญที่สุด คือ ตนโพธิ์  โชติ กัลยาณมิตร 
(2539) กลาวไววา วัดสําคัญจะปลูกตนพระศรีมหาโพธิ์ไวในเขตพุทธาวาส โดยถือวากิ่งหรือหนอ
ของตนโพธิ์ที่นํามาปลูกไวในวัดของไทยมีความสําคัญ และศักดิ์สิทธิ์ควรแกการสักการะ เพราะมีที่
มาจากสถานที่ที่พระพุทธเจาทรงตรัสรู และถือวาตนโพธิ์นี้เปนสัญลักษณของการตรัสรู หรือ
เปนตนไมแหงปญญาของพุทธศาสนิกชน ซึ่งถือกันวาตนโพธิ์เปนเจดียเชนเดียวกับพระเจดียทั่ว ๆ 
ไป การใหความสําคัญแกตนโพธิ์ในอดีตนั้นถึงกับมีการกลาววา พระภิกษุที่ปรารถนาจะสึกจาก
การเปนพระก็อาจลาสิกขากับตนโพธิ์ไดเชนเดียวกับการลาสิกขากับพระอุปชฌาย
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ขณะที่ ไขแสง ศุขะวัฒนะ (2534) ศึกษาวา ตนพระศรีมหาโพธิ์ตนดั้งเดิม
ถูกโคนทําลายจากผูนับถือศาสนาอื่นนานแลว ตนที่ขึ้นปจจุบันเปนหนอที่งอกใหมเปนครั้งที่ 4 และ
ยังมีตนพระศรีมหาโพธิ์บนเกาะลังกา ซึ่งเปนหนอที่นํามาปลูกจากตนดั้งเดิมสมัยพระเจาอโศก
มหาราช เมื่อ พ.ศ. 255 เมื่อไทยติดตอกับลังกาดานการศาสนาตั้งแตสมัยสุโขทัย อยุธยา เร่ือยมา
จนถึงสมัยรัตนโกสินทร ตนโพธิ์ที่นํามาปลูกจึงเปนโพธิ์ลังกา จนเมื่อสมัยรัชกาลที่ 4 พ.ศ. 2407 ที่
ดอกเตอร จอหน สไควร (Dr. John Squire) ไดนําพันธุพระศรีมหาโพธิ์ตนดั้งเดิมเขามาถวาย เมื่อ
ทําการเพาะงอกงามดีแลวจึงพระราชทานไปปลูกตามพระอารามหลวงหลายแหง พุทธศาสนิกชน
ตางยึดถือวาตนโพธิ์เปนไมศักดิ์สิทธิ์ จึงไมมีผูใดกลาไปตัดโคน หรือแมแตริดรอนกิ่งโดยไมจําเปน 
การปลูกตนโพธิ์ไวตามวัดถือเปนสัญลักษณอยางหนึ่งทางพระพุทธศาสนา และเปนพระอนุสาวรีย
แหงพระพุทธเจาที่สําคัญยิ่งกวาตนไมอ่ืน ๆ

ตนโพธิ์จึงถูกจัดวางในตําแหนงที่สําคัญในบริเวณผังของวัด ดังปรากฏใน
บันทึกเอกสารหมายเลข 21 จากหนังสือ “พระปฐมเจดีย” เร่ือง พระมหาโพธิ์  (กรมศิลปากร, 
2528: 159) ตามเอกสาร ร. 5 เลข 46/14 วา “พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวไดทรงปลูก
ไวหนาพระวิหารพระนอน ทิศตะวันตก 1 ตน และไดพระราชทานใหเจาพระยาทิพากรวงศ ปลูกไว
ที่มุมพระปฐมเจดีย คือ ทิศตะวันตกเฉียงเหนือตน 1 ทิศตะวันตกเฉียงใตตน 1ทิศตะวันออกเฉียง
เหนือตน 1 ทิศตะวันออกเฉียงใตตน 1”

จากการศึกษาตนไมสําคัญในพุทธประวัติ (หลวงบุเรศบํารุงการ, 2516) 
พบวา ตนไมสําคัญที่เกี่ยวกับพระพุทธเจา เฉพาะตอนประสูติ กอนตรัสรู – ตรัสรู และเสด็จสู
ปรินิพพาน มีอยู 5 ชนิด ไดแก ตนสาละ, ตนพระศรีมหาโพธิ์, ตนจิก, ตนไทร และตนเกด นอกจาก
นี้ยังมี หญาคาหรือจากศัพทบาลีเรียกวา กุสะ ซึ่งแปลวา หญาหอมชนิดหนึ่ง จึงอาจหมายถึง 
ตะไครหอม และหญาแพรก สวนตนไมบางชนิดที่เกี่ยวกับพุทธประวัติ คือ ตนสมอ, ตนตาล, ตนไผ, 
ตนฝาย, ตนกุมบก, ตนหวา, ตนมะมวง, ตนมะขามปอม, ตนสม, ตนปาริชาติ, ตนประดูลาย,     
ตนจันทนแดง, ตนตะเคียน, ตนสีเสียด และตนสะเดา รวมทั้งไมดอก คือ ดอกมณฑา และดอกบัว

จากการรวบรวมเรื่องราวตนไมในพุทธประวัติสามารถแบงตนไมในพุทธ
ประวัติเปน ไมยืนตนที่ใหรมเงา และผลเปนสําคัญ (ดังแสดงในตาราง 2-4) พืชคลุมดิน (ดังแสดง
ในตาราง 2-5) และตนไมที่กลาวถึงดอกเปนสําคัญ (ดังแสดงในตาราง 2-6)
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ตารางสรุปลักษณะและความสําคัญทางพุทธศาสนาเรื่องตนไมในพุทธ
ประวัติ  (หลวงบุเรศบํารุงการ, 2516; กรมศิลปากร, 2528; ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2534)

ไมยืนตนในพุทธประวัติ
ชื่อ ลักษณะ ความสําคัญทางพุทธศาสนา

ตนโพธิ์ศรีมหาโพธิ์
(ไมอัสสตถพฤกษ)

ไมขนาดใหญที่เต็มไปดวยกิ่งกานสาขา 
มีเรือนยอดทึบ ใบเดี่ยวโคนรูปหัวใจ
และมีใบเต็มตนอยูตลอดเวลา

ระลึกถึงการพิชิตพญามาร  
และการตรัสรูของพระพุทธเจา

ตนสาละ
(ไมสาลรุกโข)

ไมเนื้อแข็งขนาดใหญ มีกิ่งกานสาขาให
รมเงาเปนอยางดี ผลัดใบในตนฤดูรอน

ระลึกถึงการประสูติและเสด็จ
ปรินิพพาน

ตนไทร
(ไมอัชปาลนิโครธ)

ไมขนาดกลางถึงขนาดใหญ ใบโตกลม
ใหรมทึบ กิ่งกานสาขาคอนขางเตี้ย มี
เรือนยอดกวางแผไพศาล มีรากออก
จากกิ่งกานหอยยอยลงสูดิน เปนไมรมที่
ใหความรมเย็นกวาไมใด ๆ

ระลึกถึงการเสวยวิมุตติสุข

ตนจิก
(ไมมุจลินท)

ไมขนาดกลาง ชอบข้ึนริมน้ํา ทรงตนแผ
กวาง มีพุมใบคอนขางหนา มีดอกสีขาว
หรือแดงหอยเปนพวงระยา

ระลึกถึงการที่พญานาค นาม
วามุจลินท มาขดเปนวงลอม
และแผพานปรกพระเศียรพระ
พุทธเจาเนื่องจากฝนตกหนัก

ตนเกด
(ไมราชายตนะ)

ไมคอนขางใหญ มีลําตนตรง เปลือกสี
น้ําตาลดํา แตกลอนออกมาเปนสะเก็ด
ใบยาว ปลายใบแหลม สีเขียวแก มีพุม
ใบคอนขางหนาทึบพออาศัยรมเงา และ
สามารถใชผลเปนอาหารได

ระลึกถึงการที่พระพุทธเจาทรง
รับขาวสัตตุกอน สัตตุผงจาก
พอคาเกวียน

ตนสมอ ไมขนาดกลาง มีผลเปนรูปไขยาว
ประมาณ 25 ม.ม.

เปนตนไมที่พระอินทรไดนําผล
สมอมาถวายใหเสวย

ตนกราง
(ไมพหูปุตตนิโครธ)

ไมขนาดใหญจําพวกไทร  ทรงเปนพุม
กวาง มีกิ่งกานออกไปรอบตน ใบหนา
เปนเงามัน

ระลึกถึงการที่พระพุทธเจาทรง
พบพระมหากัสสป

ตาราง 2-4 : แสดงลักษณะและความสําคัญของไมยืนตนในพุทธประวัติ
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ไมยืนตนในพุทธประวัติ
ชื่อ ลักษณะ ความสําคัญทางพุทธศาสนา

ตนหวา
(ไมชมพู)

ไมขนาดกลางถึงขนาดใหญ ใบแข็ง โต
หนาทึบ เปนไมรมไดดี ดอกเล็กเปนชอ
ผลสุกหวานรับประทานได

ระลึกถึงการเกิดอัศจรรยใน
งานพิธีแรกนาขวัญ   และ
พระพุทธเจาเสด็จเหาะไปนํา  
ผลหวาใหญประจําทวีปในปา
หิมพานตไปสูโรงเพลิง

ตนมะมวง
(ไมอัมพวา หรือ
ไมอัมพวัน หรือ
ไมอัมพพฤกษ)

ไมขนาดกลางจนถึงขนาดใหญ ใบใหญ
ยาว ปลายใบแหลม ผลรับประทานได

ระลึกถึงพระพุทธเจาทรงทํา
ยมกปาฏิหาริย รวมทั้งกลาวถึง
วาพระพุทธเจาเสด็จเหาะไป
เก็บผลมะมวง ในปาหิมพานต

ตนมะขามปอม ไมขนาดกลางจนถึงขนาดใหญ เปลือก
สีน้ําตาลอมเทา ใบเดี่ยวออกสลับ ผล
รับประทานได

กลาวถึงวาพระพุทธเจาเสด็จ
เหาะไปเก็บผลมะขามปอม ใน
ปาหิมพานต

ตนสม ไมขนาดเล็ก ดอกเล็กสีขาว มีกลิ่นหอม
ผลรับประทานได

กลาวถึงวาพระพุทธเจาเสด็จ
เหาะไปเก็บผลสม ในปา
หิมพานต

ตนปาริชาติ
(ปริฉัตตกพฤกษ)

กลาวถึงวาพระพุทธเจาเสด็จ
เหาะไปเก็บปริฉัตตกพฤกษ ใน
ดาวดึงสเทวโลก

ตนตะเคียน ไมขนาดสูงใหญมาก ไมผลัดใบ เรือน
ยอดเปนพุมทึบกลม หรือรูปเจดียต่ํา

กลาวถึงฝายเดียรถียจะแขงกับ
พระพุทธเจา เตรียมทําเสา
มณฑลดวยไมตะเคียน และ
ตอนที่พระพุทธเจาเหยียบลง
ในหลุมที่สุมไฟดวยไมตะเคียน 
แตมีดอกบัวมารองรับพระบาท

ตนจันทนแดง ไมขนาดกลางถึงขนาดใหญ ใบดกหนา
ทึบ

กลาวถึงในตอนที่พระพุทธเจา
ทรงบัญญัติหามไมใหสาวก
กระทําปาฏิหาริยสืบไป

ตาราง 2-4 (ตอ) : แสดงลักษณะและความสําคัญของไมยืนตนในพุทธประวัติ
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ไมยืนตนในพุทธประวัติ
ชื่อ ลักษณะ ความสําคัญทางพุทธศาสนา

ตนตาล
(ไมลัฏฐิ)

ไมประเภทปาลม ลําตนเดี่ยว สูงไดถึง
20 เมตร เรือนยอดทึบ โคนลําตนขยาย
ใหญ ใบประกอบรูปนิ้วมือ กานใบแข็ง
หนา

พระพุทธเจาเสด็จมาประทับ 
ณ ลัฏฐิวนุทยาน (สวนตาล
หนุม) ในพรรษาที่ 2 และโปรด
ใหพระเจาพิมพิสารเสด็จไป
เฝา

ตนไผ
(ไมเวฬุ)

เปนไมขนาดเล็กถึงขนาดใหญแลวแต
ชนิด เกิดเปนกอ ๆ มีมากชนิดดวยกัน
ลําตนเล็กใหญแลวแตชนิดนั้น ๆ

พระพุทธเจาทรงแสดงโอวาท
ปาติโมกข ณ เวฬุวนาราม ซึ่ง
ถือวาเปนวันมาฆบูชาในเวลา
ตอมา

ตนสีเสียด เปนไมผลัดใบขนาดกลางถึงขนาดใหญ 
ลําตนและกิ่งมีหนามโคง เปนคู ใบยอย
ขนาดเล็ก ดอกสีขาวนวลมีกลิ่นหอม

พระพุทธเจาเสด็จมาประทับ 
ณ เภสกลาวัน (ปาไมสีเสียด)
ในพรรษาที่ 8

ตนสะเดา
(ไมปจิมมันทพฤกษ)

ไมขนาดกลาง ใบเล็กยาว มีใบคู เสน
กลางใบตรง ดอกเปนชอสีขาว

พระพุทธเจาเสด็จมาประทับ 
ใตตนสะเดา ในพรรษาที่ 11

ตนประดูลาย ไมขนาดใหญ เรือนยอดแผกวาง กลาวถึงวาพระพุทธเจาประทับ
ที่ปาประดูลายหลายตอน

ตนกุมบก ไมขนาดกลาง เรือนยอดเปนพุมทึบ
หรือรูปทรงกลม ใบประกอบแบบนิ้วมือ
ใบโต มีใบยอย 3 ใบ มีดอกใหญสีขาว
ภายหลังเปนสีเหลืองนวล ๆ เสนเกสร
ตัวผูสีมวง ดอกเปนชอใหญแบน ๆ
ขณะมีดอกใบจะรวงหมดตน ข้ึนในที่
ดอน

พระพุทธเจาทรงชักผาบังสุกุล 
ในอามกสุสาน (ปาชาผีดิบ)
นํามาซักและจะหาที่ตากจีวร 
พฤกษเทวดาไดนอมกิ่งไมกุม
บกลงมาใหหอยตากจีวร

ตาราง 2-4 (ตอ) : แสดงลักษณะและความสําคัญของไมยืนตนในพุทธประวัติ
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พืชคลุมดินในพุทธประวัติ
ชื่อ ลักษณะ ความสําคัญทางพุทธศาสนา

ตะไครหอม
(กุสะ)

ไมสกุลหญา ข้ึนเปนกอคลายตะไครกอ
ลักษณะสีแดง ใบยาว ใบออนนุม ออก
ดอกเปนพวง เปนชอ

พระพุทธเจาทรงปูลาดตาง
บัลลังกใตตนพระศรีมหาโพธิ์ที่
ทรงตรัสรู ถือเปนสัญญลักษณ
แหงชัยชนะ

หญาแพรก ไมสกุลหญา ใบเรียวเล็ก เปนตนหญาที่ทรงสุบินถึงกอน
ตรัสรู

ตาราง 2-5 : แสดงลักษณะและความสําคัญของพืชคลุมดินในพุทธประวัติ

ไมดอกในพุทธประวัติ
ชื่อ ลักษณะ ความสําคัญทางพุทธศาสนา

มณฑา ไมพุมสูง 2-3 เมตร ใบเดี่ยวกวางยาว
ปลายใบแหลม รูปใบคลายหอก  ดอกสี
เหลืองออน กลิ่นหอมแรงในเวลาเชาตรู

เชื่อถันวาดอกมณฑาอยูบน
เทวโลก ดอกมณฑาไดตกลง
มา เมื่อพระพุทธเจากําหนด
ปลงพระชนมายุสังขาร และ
เสด็จสูปรินิพพาน

บัว ไมลมลุก มีเหงาอยูใตดิน กานใบสงใบชู
เหนือน้ํา ใบมีไขทําใหน้ําและของเหลว
จับบนใบไมได ดอกสีขาว สีชมพู ดอกชู
เหนือน้ํา กลีบดอกจํานวนมาก เรียง
ซอนหลายชั้น มีกลิ่นหอม

พระพุทธเจาทรงยางพระบาท
ลงในหลุมเพลิงแตมีดอกบัว
เกิดมารองพระบาทไวไมใหเกิด
อันตราย และพระพุทธเจาทรง
ตรัสสอนโดยใชดอกบัว เปนคติ
เปรียบเทียบมากมาย

พุทธรักษา ไมลมลุกมีเหงาอยูใตดิน แตกตนเปนกอ
ตนสูง ลําตนออนนุม ใบเปนรูปหอก
กวาง ดอกออกจากยอดของลําตนเปน
ชอ

เปนไมมงคลนาม มีเร่ืองเลาวา
พระพุทธเจาถูกคนชั่วผลักกอน
หินลงมาเพื่อทําอันตราย ทําให
เศษหินถูกพุทธบาท พระโลหิต
หยดสูพื้นดินเกิดตนขึน้มาทันที

ตาราง 2-6 : แสดงลักษณะและความสําคัญของไมดอกในพุทธประวัติ
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ปจจุบันวัดยังคงเปนสถานที่คอนขางกวางขวางในชุมชน มีทั้งการปลูก
ตนไมขนาดใหญและขนาดเล็กทั้งในเขตพุทธาวาส และเขตสังฆาวาส ในสวนที่เปนพื้นที่กวางก็มี
ตนไมขนาดใหญ  ในพื้นที่วางหรือลานระหวางอาคารก็ปลูกตนไมโดยยกขอบ หรือเปนแบบ
กระถางตนไมเปนสัดสวนเปนบริเวณขึ้น

จากการศึกษาของคณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 
(2529) ดานการปรับปรุงแกไขกระถางและที่ปลูกตนไม มีขอแนะนําใหปรับถมดินเพิ่ม ปลูกหญา 
จัดสวนใหสอดคลองกับยุคสมัยของการสรางวัด ไมควรจัดสวนที่เปนแบบยุงยากและดูฉูดฉาด 
บริเวณที่จอดรถควรปลูกตนไมใหญใหรมเงามากขึ้น  ใชร้ัวตนไม หรือปลูกตนไมใหญลอมรอบ
กําแพงเพื่อเนนขอบเขตของบริเวณวัดใหแตกตางชัดเจนจากบริเวณขางเคียง ปลูกตนไมบังสายตา
เพื่อปดบังสภาพไมนาดู และการปลูกตนไมชิดอาคารมากเกินไปจะทําใหความชื้นสะสมเปนผลให
อาคารชํารุดเสียหายได ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาการใชตนไมใหญตกแตงบริเวณใกลเคียงศาสน
สถาน (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2539: 22) พบวา “ถาปลูกตนไมขนาดใหญ หากถูกพายุพัดโคนลมลง 
ก็จะกอความเสียหายแกสิ่งกอสรางใกลเคียงได ... เพื่อตัดปญหานี้ คนสมัยกอนซึ่งเขาฉลาดมาก 
เขาจึงเลือกตนไมขนาดยอมชนิดที่มีรากจับยึดดินยึดหินไดดีเชนตนลั่นทมมาปลูก”

2.3.4.3 วัสดุปูผิวดินภายในบริเวณวัด จากหลักฐานทางประวัติ
ศาสตรสมัยสุโขทัยที่ปรากฏในหลักศิลาจารึกวัดปามะมวงไดกลาวถึงการปูผิวดินภายในวัดวา 
“นายชางไดทําที่ราบคาบปราบภูมิภาคเสมอแลว เททรายเกลี่ยตามทาง” (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 
2520: 33)

ตอมาในสมัยอยุธยา บาทหลวงตาชารด (Father Tachard) ชาวฝรั่งเศส
ที่ไดเดินทางถึงเมืองไทยในรัชสมยัสมเด็จพระนารายณฯ ประมาณปลายเดือนกันยายน พ.ศ. 2228 
ไดบรรยายสภาพของกรุงศรีอยุธยาไวใน “จดหมายเหตุการเดินทางสูประเทศสยาม” มีตอนหนึ่ง
กลาวถึงวัสดุปูผิวดินวา “ถนนในเมืองสายตาง ๆ ปูดวยอิฐ ... ตนไมใหญซึ่งแผกิ่งกานสาขาออกมา
บังถนนใหรมร่ืนและเปนทางเดินเที่ยวเลนดีนักในยามที่อากาศรอนคลายลง” (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 
2520: 66)  รวมทั้ง Nicholas Gervaise ไดเลาถึงสภาพสวนในพระอารามมีตอนหนึ่งกลาวถึงผิว
ดินนอกตัวโบสถกับกําแพงแกวไววา “นอกกําแพงออกไปเปนลานทราย มีตนไมปลูกเรียงรายไว
หลายแถว ... และเลาถึงถนนบางสายในกําแพงเมืองวา ... ถนนสวนใหญมีตนไมงาม ๆ รายเรียง
ทั้งสองฟากทาง นับวาใหคุณประโยชนแกผูสัญจรไปมามาก เพราะวาทําใหรมร่ืนอยูตลอดวัน ...  
ถนนลางสายปูอิฐ ลางสายก็ไมไดปู” (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2520: 71-72)
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วัดสมัยรัตนโกสินทรสวนใหญมีพื้นผิวลานวัดและทางเดินเทาเปนพื้นแข็ง
อยูในขอบเขตของกําแพงแกว หรือระเบียงคต ลานวัดมักจะปลอยเปนลานโลงหรือลานซึ่งเปน
ทราย เนื่องจากในงานประเพณีตางๆ จะใชลานวัดในการประกอบกิจกรรม

ในทองถิ่น หรือวัดที่เครงครัด การปฏิบัติทางศาสนามักไมนิยมสวมใส
รองเทาเขาไปเดินภายในบริเวณเขตพุทธาวาส เชน วัดราชาธิวาสวิหาร มีขอปฏิบัติเกี่ยวกับที่อยู
อาศัย การปฏิสันถาร ซึ่งพระรัชมงคลสุนทร ( 2541: 39) รวบรวมไววา “เปนธรรมเนียมของภิกษุ-
สามเณรในวัดนี้ทุกรูปไมสวมรองเทาผานหนาพระอุโบสถ และไมสวมรองเทาภายในเขตพัทธสีมา 
(รอบพระอุโบสถ)”

โชติ กัลยานมิตร (2539: 104) กลาวถึงประเพณีการไมนิยมสวมรองเทา
ภายในกําแพงแกววา “ประเพณีเชนนี้ยังคงถือปฏิบัติอยางเครงครัดเปนสวนใหญในทางภาคเหนือ
และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ... นาจะมีที่มาจากการไมอนุญาตใหพระภิกษุสวมรองเทา ... เปน
ความประสงคที่จะใหภิกษุไมเปนผูแสวงหาความสุขสบายทางกาย และประสงคที่จะใหพระภิกษุมี
สมาธิในการกําหนดอิริยาบถแมแตการกาวยางเดินในทุกขณะจิต ธรรมเนียมนี้จึงไดมาเปนขอหาม
สําหรับบุคคลทั่วไปที่จะเขาไปสักการะปูชนียสถานของศาสนา ภายในกําแพงแกวหรือชั้น
ประทักษิณรอบองคพระเจดียนั้น ถือวาเปนบริเวณที่บริสุทธิ์ศักดิ์สิทธิ์ โดยเฉพาะเจดียซึ่ง
ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ”
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สรุปเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อนําไปใชในงานวิจัย

ปจจัยทางสภาพแวดลอมทําการวิจัยโดยใชตัวแปรของสภาพภูมิอากาศ ไดแก 
สภาพทองฟา, เมฆ, แสงแดด และกระแสลม ในการบันทึกขอมูลทางกายภาพเพื่อนําไปรวมในการ
วิเคราะห และสรุปผล สวนตัวแปรทางสภาพภูมิประเทศ ไดแก พืชพรรณ และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น 
โดยพิจารณาทั้งพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน และพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง เนื่องจากตัวแปร
ทางสภาพภูมิประเทศอื่น ๆ คือ รูปทรงของพื้นดินในบริเวณภายนอกโบสถที่ทําการวิจัยในเขต
กรุงเทพมหานครเปนพื้นราบจึงไมมีความแตกตางของความลาดเอียง และแหลงน้ําขนาดใหญที่มี
อิทธิพลจะอยูนอกขอบเขตเขตพุทธาวาสที่ทําการวิจัย

ขอบเขตของเขตสบายที่ใชในการวิจัยใชหลักของ Olgyay และ ASHRAE เปนตน 
(Olgyay, 1992; Fanger, 1972; De Dear et. al. 1991, Busch 1992 cited in ASHRAE, 1997; 
สุนทร บุญญาธิการ, 2542) ที่วา มนุษยทั่วโลกไมมีความแตกตางในเรื่องเขตสบายเมื่ออยูภายใต
เงื่อนไขเดียวกัน

โดยมนุษยจะรูสึกสบายเมื่ออุณหภูมิอยูระหวาง 22-27 OC และความชื้นสัมพัทธ
อยูระหวาง 20-75% (Olgyay, 1992)

รวมทั้งใชขอบเขตของเขตสบายเพื่อวิเคราะหเพิ่มเติมจากแนวคิดของ Szokolay 
และ Givoni เปนตน (Tanabe 1998, Humphreys 1992, Givoni 1988 cited in Givoni, 2000; 
Szokolay 1980 cited in Beer, 1998; วราภรณ กาญจนวิโรจน, 2542) ที่วา มนุษยที่อาศัยในเขต
รอนสามารถยอมรับในอุณหภูมิที่สูงกวา

โดยมนุษยจะรูสึกสบายเมื่ออุณหภูมิอยูระหวาง 23-30 OC และความชื้นสัมพัทธ
อยูระหวาง 18-77% (Szokolay 1980 cited in Beer, 1998)

โบสถไทยทําการวิจัยเพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบโดยพิจารณา
- การวางผัง-บริเวณที่มีทิศทางในแนวแกนเดียวกัน
- ลักษณะทางสถาปตยกรรม และขนาดของโบสถมีความใกลเคียงกัน
- สภาพแวดลอมภายโบสถในเขตพุทธาวาสมีความแตกตางกัน



บทที่ 3
วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi - Experimental Design) ซึ่งมี
ลักษณะสําคัญ คือ เปนการหาความสัมพันธระหวางตัวแปรเหตุกับตัวแปรผล โดยศึกษาจากตัวแปร
เหตุไปหาตัวแปรผล และเปนการทดลองในสภาพที่เปนจริงตามธรรมชาติ แตไมมีการควบคุมตัวแปร
ภายนอก หรือมีการควบคุมแตควบคุมไดไมหมด รวมกับการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey studies) ซึ่งใช
ในการศึกษาสภาพแวดลอม และสภาพภูมิอากาศในขณะทําการทดลอง ตามแบบที่ผูวิจัยสรางและ
พัฒนาขึ้นเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลกลุมตัวอยาง แลวนําผลที่ไดไปวิเคราะหหาขอสรุป

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง

ตัวอยางที่ใชในงานวิจัยเปนการเลือกโดยใชกลุมตัวอยางตามวัตถุประสงค 
(Purposive Sample) โดยเลือกจากวัดในกรุงเทพมหานครที่มีความแตกตางทางสภาพแวดลอม 
ภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส ดวยการศึกษาจากภาพถายทางอากาศและการเขาไปสํารวจสภาพ
แวดลอมในสถานที่จริงเพื่อตรวจสอบความถูกตองของขอมูลปจจุบัน รวมทั้งความเปนไปไดในการ
ขออนุญาตทําการทดลองภายในและภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส ซึ่งตองทําการทดลองไมต่ํากวา 
24 ชั่วโมง

ตัวอยางที่ใชในการวิจัยจึงแบงตามความแตกตางทางสภาพแวดลอม ไดแก

1. สภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส ที่มีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตย
พื้นผวิออน (Softscape) มากกวา ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) คือ วัด
ราชาธิวาสวิหาร เขตดุสิต

2. สภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส ที่มีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตย
พื้นผวิออน (Softscape) นอยกวา ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) คือ วัด
กําแพง เขตภาษีเจริญ

3. สภาพแวดลอมที่ภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส ไมมี พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผวิ
ออน (Softscape) คือ วัดราษฎรบูรณะ เขตราษฎรบูรณะ



74

3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก เครื่องวัดอุณหภูมิอัตโนมัติ, อุปกรณวัด
อุณหภูมิ, เครื่องวัดลมภายใน-ภายนอกโบสถ และเครื่องมือที่เปนแบบสํารวจ

3.2.1 เครื่องวัดอุณหภูมิอัตโนมัติ คือ Temperature Data Logger (TDL)

เครื่อง Temperature Data Logger ของ Energy Expert Co., Ltd. ประกอบดวย
- Temperature Data Logger 6 (row) connector terminals ซึ่งแตละ row 

(แถวนอน) มี connector terminals สํารอง รวมเปน 3 column (แถวตั้ง) การ
ใช connector terminals สามารถใชไดมากที่สุดเพียง 6 หัวตอ เพราะใน 
column เดียวกันเปนเพียงหัวตอสํารองจึงใชซ้ํากันไมได

- สายสัญญาณสําหรับสงขอมูลอุณหภูมิ ยาวเสนละ 10 เมตร สามารถตอ
ประกอบกันได และมีหัว Sensor สําหรับวัดอุณหภูมิโดยสงคาอุณหภูมิที่วัดได
ไปยัง Channel Number เฉพาะของสายสัญญาณแตละเสน

- Plug-In Power Supply 6 V
- โปรแกรมควบคุมเครื่องวัดอุณหภูมิ Temperature Data Logger V1.0 Beta

เปนโปรแกรมสําเร็จรูปที่ใชบันทึกขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร ซึ่งทํางานบน
โปรแกรม Microsoft Window

รูปภาพ 3-1 : เครื่องวัดอุณหภูมิอัตโนมัติ (Temperature Data Logger) และสวนประกอบตาง ๆ

Temperature Data Logger

Temperature Sensor

Plug-In Power Supply Temperature Data Logger
V1.0 Beta (Software)

Sensor Head

Connector Terminal 6 rows x 3 columns

Connector

Connector
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3.2.2 อุปกรณวัดอุณหภูมิ คือ เทอรโมมิเตอร (ทําการปรับเทียบแลว)

เครื่องมือที่ใชในการบันทึกขอมูลอุณหภูมิในแตละสถานที่ และตําแหนง ในเวลา
เดียวกันตองใหผลตรงกัน หรือสามารถนํามาปรับเทียบ (Calibrate) ใหอยูในมาตรฐานเดียวกัน โดย
มีวิธีการดังนี้ คือ

- ติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิและสวนประกอบตาง ๆ กับเครื่องคอมพิวเตอรเพื่อ
ทดสอบการวัดอุณหภูมิของ หัว Sensor และเทอรโมมิเตอรทั้งหมดที่อุณหภูมิ
อากาศปกติ

- กอนทดสอบที่อุณหภูมิจุดเยือกแข็ง และอุณหภูมิจุดเดือด ตองมีการปองกันให 
หัว Sensor และสายสัญญาณ สามารถทนตออุณหภูมิที่จะทดสอบ โดยการ
หุมหัว Sensor และสายสัญญาณ ดวยพลาสติกกันน้ํา และความรอน

- ทดสอบการวัดอุณหภูมิของ หัว Sensor ทั้งหมด และเทอรโมมิเตอรที่อุณหภูมิ
จุดเยือกแข็ง โดยการนําไปใสในภาชนะที่สามารถบรรจุน้ําแข็งได แลวทยอยใส
น้ําแข็งลงไปเพื่อใหอุณหภูมิคอย ๆ ลดลงใหเขาใกล 0 องศาเซลเซียส มากที่
สุด

- ทดสอบการวัดอุณหภูมิของ หัว Sensor ทั้งหมด และเทอรโมมิเตอรที่อุณหภูมิ
จุดเดือด โดยการนําน้ํารอนทยอยใสลงไปในภาชนะที่บรรจุน้ําแข็ง และหัว 
Sensor ไวแลว เพื่อใหอุณหภูมิเพิ่มข้ึนเขาใกล 100 องศาเซลเซียส มากที่สุด

- ผลการเก็บขอมูลที่กระทําตอเนื่องกันจะนําไปผานกระบวนการทางสถิติ โดย
การนําผลรวมของอุณหภูมิทั้งหมด (ΣX) หารดวยจํานวนหัว Sensor และ
เทอรโมมิเตอรทั้งหมด (N)  เพื่อหาอุณหภูมิเฉลี่ย (X)

- นําอุณหภูมิเฉลี่ยที่ไดมาเทียบกับอุณหภูมิเฉลี่ยแตละตัวของ หัว Sensor และ
เทอรโมมิเตอร เพื่อหาคาตัวแปร (Factor Y) มาเปนตัวคูณเพื่อใหมีความ
สามารถในการอานคา ณ อุณหภูมิเดียวกันใหไดผลตรงกันทั้งหมด
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3.2.3 เครื่องวัดลมภายในโบสถ คือ Solomat MPM 500e

เครื่อง Solomat MPM 500e ของ Solomat Neotronics Company ประกอบดวย 
500e Instrument with digital display และ Hotwire anemometer (Airspeed) probe

รูปภาพ 3-2 : เครื่องวัดลม (Solomat MPM 500e) และสวนประกอบตาง ๆ

การเก็บขอมูลในสภาพภูมิอากาศจริงนั้นจะพบวาการเคลื่อนที่ของอากาศในขณะ
นั้นอาจไมคงที่ จึงตองเก็บขอมูลทุก 30 นาที จากนั้นจึงนํามาหาคาเฉลี่ยเปนรายชั่วโมง เพื่อใชเปน
ขอมูลในการวิจัย

Rotary
Measurement
Selector

Display

Display Hold

Special Functions

On Off Switch

Probe Sockets

MPM 500e

Solomat MPM 500e Instrument Hotwire Anemometer Probe

Probe Body

Sensor Head

Probe Plug
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3.2.4 เครื่องวัดลมภายนอกโบสถ คือ Testo

เครื่อง Testo ประกอบดวย Instrument with digital display และ Airspeed 
probe ชนิดใบพัด

รูปภาพ 3-3 : เครื่องวัดลม (Testo) และสวนประกอบตาง ๆ

เครื่องมือที่ใชในการวัดลมแตละสถานที่ ในเวลาเดียวกันตองใหผลตรงกัน หรือ
สามารถนํามาปรับเทียบ (Calibrate) ใหอยูในมาตรฐานเดียวกันได โดยมีวิธีการดังนี้ คือ

- ติดตั้งเครื่องวัดลมทั้ง 2 เครื่องใหสามารถวัดลมในตําแหนง, ความสูง และทิศ
ทางเดียวกัน

- ทดสอบการวัดลมที่มีอัตราความเร็วแตกตางกัน โดยทําการบันทึกผลขอมูลใน
เวลาเดียวกัน

- ผลการเก็บขอมูลจะนําไปผานกระบวนการทางสถิติ โดยวิธีการถดถอย 
(Regression) เพื่อหาคาที่ใชในการปรับการอานคาของเครื่องวัดลมทั้งสองให
มีความสามารถในการอานคาความเร็วลมเดียวกันใหไดผลตรงกัน

Probe Body

Fan Head

Testo Body
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3.2.5 แบบสํารวจที่ใชในงานวิจัยประกอบดวย 2 สวน (ดเูพิม่ทีภ่าคผนวก  ข) ดังนี้

สวนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส  คือ 
สภาพภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) ไดแก ขนาดพื้นที่ ชนิดและความสูงของพืชพรรณที่
เปนตนไมใหญสามารถใหรมเงา รวมทั้งบริเวณที่ใชพืชคลุมดิน และสภาพภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง 
(Hardscape) ไดแก ขนาดพื้นที่ ชนิดและขนาดของวัสดุที่ใชปูพื้น

สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับสภาพภูมิอากาศในวันที่ทําการทดลอง

3.3 การติดต้ังเครื่องมือ

การติดตั้งเครื่องมือ คือ เครื่องวัดอุณหภูมิ ไดทําการติดตั้งใน Pilot Study ขั้นตอนที่
1 และขั้นตอนที่ 2 สวนเครื่องวัดลม ไดทําการติดตั้งใน Pilot Study และขั้นตอนที่ 1 โดยทําการ
ทดลองในวันเวลาดังตอไปนี้ คือ

- วัดราชาธิวาสวิหาร เขตดุสิต กรุงเทพฯ
Pilot study เก็บขอมูล 15:00 น. วันที่ 27 กรกฎาคม 2543

ถึง 21:00 น. วันที่ 28 กรกฎาคม 2543
ขั้นตอนที่ 1 เก็บขอมูล 15:00 น. วันที่ 16 มกราคม 2544

ถึง 21:00 น. วันที่ 17 มกราคม 2544
ขั้นตอนที่ 2 (เก็บขอมูลพรอมกันทั้ง 3 โบสถ)

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 19 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 19 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 20 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 20 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 21 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 21 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 19:00 น. วันที่ 29 มีนาคม 2544
ถึง 6:00 น. วันที่ 30 มีนาคม 2544

หมายเหตุ * เปนขอมูลที่ไมใชในการวิเคราะหผล เนื่องจากสภาพอากาศของทั้ง 3 โบสถแตกตางกันมากจน
ไมสามารถนํามาเปรียบเทียบได
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- วัดกําแพง เขตภาษีเจริญ กรุงเทพฯ
ขั้นตอนที่ 1 เก็บขอมูล 15: 00 น. วันที่ 15 กุมภาพันธ 2544

ถึง 21: 00 น. วันที่ 16 กุมภาพันธ 2544
ขั้นตอนที่ 2 (เก็บขอมูลพรอมกันทั้ง 3 โบสถ)

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 19 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 19 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 20 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 20 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 21 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 21 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 19:00 น. วันที่ 29 มีนาคม 2544
ถึง 6:00 น. วันที่ 30 มีนาคม 2544

- วัดราษฎรบูรณะ เขตราษฎรบูรณะ กรุงเทพฯ
ขั้นตอนที่ 1 เก็บขอมูล 15: 00 น. วันที่ 9 กุมภาพันธ 2544 **

ถึง 21: 00 น. วันที่ 10 กุมภาพันธ 2544 **
เก็บขอมูล 15: 00 น. วันที่ 12 กุมภาพันธ 2544

ถึง 21: 00 น. วันที่ 13 กุมภาพันธ 2544
ขั้นตอนที่ 2 (เก็บขอมูลพรอมกันทั้ง 3 โบสถ)

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 19 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 19 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 20 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 20 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 8:00 น. วันที่ 21 มีนาคม 2544 *
ถึง 21:00 น. วันที่ 21 มีนาคม 2544 *

เก็บขอมูล 19:00 น. วันที่ 29 มีนาคม 2544
ถึง 6:00 น. วันที่ 30 มีนาคม 2544

หมายเหตุ * เปนขอมูลที่ไมใชในการวิเคราะหผล เนื่องจากสภาพอากาศของทั้ง 3 โบสถแตกตางกันมากจน
ไมสามารถนํามาเปรียบเทียบได

** เปนขอมูลที่ไมใชในการวิเคราะหผล เนื่องจากฝนตกหนักทําใหเครื่องวัดอุณหภูมิไมสามารถใช
งานได
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ขั้นตอนการติดต้ังเครื่องมือ

ขั้นตอนการติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิ Temperature Data Logger ใน Pilot Study 
ขั้นตอนที่ 1 และขั้นตอนที่ 2 มีดังนี้ คือ

1. ประกอบตัวเครื่องวัดอุณหภูมิกับเครื่องคอมพิวเตอร

รูปภาพ 3-4 : แสดงการประกอบเครื่องวัดอุณหภูมิกับเครื่องคอมพิวเตอร

2. ติดตั้ง Sensor วัดอุณหภูมิกระเปาะแหง (อุณหภูมิอากาศ) ในตําแหนงที่
ตองการ โดย Sensor ที่ใชวัดอุณหภูมิตองมีการปองกันไมใหหัว Sensor 
กระทบแสงอาทิตยโดยตรง ในการทดลองไดใชโฟมหนา 1 นิ้ว ทําเปนกลอง
ฉนวนกันแสงอาทิตย มีชองเปดใหอากาศสามารถถายเทไดสะดวก

รูปภาพ 3-5 : แสดงการติดตั้ง Sensor วัดอุณหภูมิกระเปาะแหง (อุณหภูมิอากาศ)

โฟม หนา 1”

Sensor Head
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3. ติดตั้ง Sensor วัดอุณหภูมิกระเปาะเปยก ในตําแหนงที่ตองการ โดยใสน้ําใน
ขวดที่บรรจุสําลีเปนไสสําหรับพันรอบหัว Sensor ซึ่งตองติดตั้งใหหัว Sensor 
พนจากน้ํา เพื่อใหคาที่วัดไดเปนคาที่เกิดจากการระเหยของน้ําไมใชอุณหภูมิ
ของน้ําในขวด และมีการปองกันไมใหหัว Sensor กระทบแสงอาทิตยโดยตรง

รูปภาพ 3-6 : แสดงการติดตั้ง Sensor วัดอุณหภูมิกระเปาะเปยก

4. ติดตั้ง Sensor วัดอุณหภูมิผิววัสดุ ในตําแหนงที่ตองการ โดย Sensor ที่ใชวัด
อุณหภูมิตองวางใหหัว Sensor ซึ่งมีลักษณะเปนรูปคร่ึงวงกลม ใหดานเรียบ
สัมผัสติดแนบกับผิววัสดุ และตองมีการปองกันไมใหหัว Sensor อีกดาน
กระทบแสงอาทิตยโดยตรงหรือสัมผัสอุณหภูมิอากาศ ในการทดลองไดใชโฟม
หนา 1 นิ้ว ทําเปนแผนฉนวน

รูปภาพ 3-7 : แสดงการติดตั้ง Sensor วัดอุณหภูมิผิว

สําลี

ขวดใสน้ํา

TOP VIEW

SIDE VIEW

A

A

TOP VIEW

SECTION A-A โฟม หนา 1”

โฟม หนา 1” ผิววัสดุ
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5. ทําการตอสายสัญญาณสําหรับสงขอมูลอุณหภูมิไปยังเครื่องวัดอุณหภูมิ โดย
ใชเทปยึดบริเวณโฟม ขอตอตาง ๆ และสายสัญญาณเพื่อปองกันการเคลื่อนที่
จากตําแหนงที่กําหนด

6. เปดเครื่องคอมพิวเตอร โดย เลือกโปรแกรมควบคุมเครื่องวัดอุณหภูมิ 
Temperature Data Logger V1.0 Beta เมื่อเขาสูโปรแกรมแลวจึงทําการตั้งให
โปรแกรมอานคาอุณหภูมิเปนหนวย องศาเซลเซียส (OC) เลือก Channel
Number ใหตรงกับหัว Sensor แลวจึงทดสอบอานคาอุณหภูมิดวยเครื่อง
คอมพิวเตอร เมื่อการทดสอบสําเร็จเรียบรอยโดยสามารถอานคาอุณหภูมิได
ครบทุก Channel ที่ตองการ จึงตั้งคาชวงเวลาในการทดลองใหทําการบันทึกขอ
มูลเปนทุก ๆ 15 นาที เมื่อต้ังคาแลวจึงสามารถกดปุม “บันทึก” เพื่อทําการ
บันทึกขอมูล

ข้ันตอนการติดตั้ง เทอรโมมิเตอร ในขั้นตอนที่ 2 มีดังนี้ คือ

1. ติดตั้งเทอรโมมิเตอร วัดอุณหภูมิกระเปาะแหง (อุณหภูมิอากาศ) ในตําแหนงที่
ตองการ โดยตองมีการปองกันไมใหหัวเทอรโมมิเตอรกระทบแสงอาทิตยโดย
ตรง ในการทดลองไดใชโฟมหนา 1 นิ้ว ทําเปนกลองฉนวนกันแสงอาทิตย มี
ชองเปดใหอากาศสามารถถายเทไดสะดวก เชนเดียวกับการติดตั้ง Sensor

2. ติดตั้งเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมิกระเปาะเปยก ในตําแหนงที่ตองการ โดยใสน้ํา
ในขวดที่บรรจุสําลีเปนไสสําหรับพันรอบกระเปาะเทอรโมมิเตอร ซึ่งตองติดตั้ง
ใหกระเปาะเทอรโมมิเตอรพนจากน้ํา และมีการปองกันไมใหกระทบแสง
อาทิตยโดยตรง

3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล

3.4.1 การเก็บขอมูลอุณหภูมิตาง ๆ ในสภาพภูมิอากาศจริงนั้นจะพบวามีความ
แปรปรวนสูง เพื่อลดความผิดพลาดของคาที่อานได จึงตองเก็บขอมูลทุก 15 นาที ในขั้นตอน Pilot 
Study และขั้นตอนที่ 1 กําหนดใหเครื่องคอมพิวเตอรทําการเก็บบันทึกขอมูลในตําแหนงตาง ๆ ในวัน
และเวลาเดียวกัน ดวยโปรแกรมควบคุมเครื่องวัดอุณหภูมิ Temperature Data Logger V1.0 Beta
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ขอมูลอุณหภูมิที่ทําการบันทึกตองเก็บรวบรวมอยางตอเนื่องไมต่ํากวา 24 ชั่วโมง 
เมื่อเสร็จส้ินการทดลองให Save ขอมูลไวใน File name ที่ตองการ  การ Save ขอมูลแลวนั้น File ที่
ไดจะมีนามสกุลของ File เปน *.mdb ใชโปรแกรม Microsoft Access เพื่อเปดฐานขอมูลที่บันทึกไว 
ทําการ Export Data ใหจัดเก็บขอมูลเปนชนิด Text Files จากนั้นจึงนํามาหาคาเฉลี่ยเปนรายชั่วโมง 
ดวยโปรแกรม Microsoft Excel เพื่อใชเปนฐานขอมูลในการวิจัย

การเก็บขอมูลในข้ันตอนที่ 2 เปนการบันทึกผลขอมูลของวัดทั้ง 3 ในวันและเวลา
เดียวกัน โดยใชเวลาเก็บขอมูล 36 ชั่วโมง ซึ่งตองใชการวัดดวยเครื่องวัดอุณหภูมิ Temperature 
Data Logger และเทอรโมมิเตอร การบันทึกผลจึงบันทึกทุก ๆ ชั่วโมง

ขอมูลอุณหภูมิตาง ๆ ที่ทําการบันทึกในข้ันตอน Pilot Study และขั้นตอนที่ 1 ไดแก
- บันทึกอุณหภูมิกระเปาะแหงภายในและภายนอกโบสถ (อุณหภูมิอากาศ)
- บันทึกอุณหภูมิกระเปาะเปยกภายในและภายนอกโบสถ
- บันทึกอุณหภูมิอากาศใตตนไม
- บันทึกอุณหภูมิผิวพื้นภายในและภายนอกโบสถ
ขอมูลอุณหภูมิตาง ๆ ที่ทําการบันทึก ในขั้นตอนที่ 2 ไดแก
- บันทึกอุณหภูมิกระเปาะแหงภายในและภายนอกโบสถ (อุณหภูมิอากาศ)
- บันทึกอุณหภูมิกระเปาะเปยกภายในและภายนอกโบสถ
- บันทึกอุณหภูมิอากาศใตตนไม

ขอมูลความชื้นสัมพัทธภายในและภายนอกโบสถ ไดจากการนําขอมูลของอุณหภูมิ
กระเปาะแหง (Dry-bulb Temperature) และอุณหภูมิกระเปาะเปยก (Wet-bulb Temperature) มา
หาคาโดยใชแผนภูมิไซโครเมติก (Psychrometric Chart) ดังแสดงในแผนภูมิที่ 3-1

แผนภูมิ 3-1 : การใชแผนภูมิไซโครเมติก หาคาความชื้นสัมพัทธ

จากรูป แนวนอนแสดง
คาของอุณหภูมิกระเปาะ
แหง อานคาได 25 OC
และอุณหภูมิกระเปาะ
เปยก อานคาได 15 OC
ดังนั้น จุด P อานคาของ
ความชื้นสัมพัทธได คือ
30%

P
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3.4.2 การเก็บขอมูลความเร็วลมภายในและภายนอกโบสถในขั้นตอน Pilot Study 
เปนการบันทึกความเร็วลมตามทิศหลัก 8 ทิศ รวมทั้งทิศทางจากดานบนและดานลาง แตเนื่องจาก
เครื่องวัดลมที่ใชไมใชระบบบันทึกอัตโนมัติ จึงทําการเก็บขอมูลทุก 30 นาที จากนั้นจึงนํามาหาคา
เฉลี่ยเปนรายชั่วโมง ดวยโปรแกรม Microsoft Excel เพื่อใชเปนขอมูลในการวิจัย สวนการเก็บขอมูล
ความเร็วลมในขั้นตอนที่ 1 จะเก็บขอมูลความเร็วลมภายในโบสถเทานั้น เปนการบันทึกความเร็วลม
ตามทิศหลัก 8 ทิศ รวมทั้งทิศทางจากดานบนและดานลาง

3.4.3 การเก็บขอมูลสนาม คือ บันทึกเกี่ยวกับการสังเกตทุกครั้งที่มีการทดลองโดย
มีรายละเอียดเกี่ยวกับสภาพทองฟา แสงเงา ทิศทางลมภายนอกโบสถ ทําการบันทึกทุกชั่วโมงโดยใช
แบบสํารวจสวนที่ 2

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลมี 3 ข้ันตอน คือ

Pilot Study เก็บขอมูลตัวแปรตาง ๆ ของสภาพแวดลอมภายนอกโบสถ รวมทั้ง
ตัวแปรตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเขตสบายของโบสถไทยอยางตอเนื่องไมต่ํากวา 24 ชั่วโมง

ขั้นตอนที่ 1 เก็บขอมูลตัวแปรตาง ๆ ของสภาพแวดลอมภายนอกโบสถ รวมทั้ง
ตัวแปรตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเขตสบายของโบสถไทยอยางตอเนื่องไมต่ํากวา 24 ชั่วโมง

ขั้นตอนที่ 2 เก็บขอมูลตัวแปรหลักของสภาพแวดลอมภายนอกโบสถ รวมทั้งตัว
แปรหลักที่เกี่ยวของกับเขตสบายของโบสถไทยอยางตอเนื่องไมนอยกวา 36 ชั่วโมง ของวัดทั้ง 3 ใน
วันและเวลาเดียวกัน

3.5 การวิเคราะหขอมูล

การวิเคราะหขอมูลใน Pilot Study มีดังนี้ คือ
- เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบอุณหภูมิผิวตางๆของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน

และภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง
- เปรียบเทียบความเร็วลมภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบเขตสบายภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบเขตสบายภายในและภายนอกโบสถ
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การวิเคราะหขอมูลใน ขั้นตอนที่ 1 มีดังนี้ คือ
- เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบอุณหภูมิผิวตางๆภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบเขตสบายภายในและภายนอกโบสถ

การวิเคราะหขอมูลใน ขั้นตอนที่ 2 มีดังนี้ คือ
- เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายในและภายนอกโบสถ
- เปรียบเทียบเขตสบายภายในและภายนอกโบสถ

การวิเคราะหขอมูลใน ขั้นตอนเปรียบเทียบปจจัยทางสภาพแวดลอม
- เปรียบเทียบพื้นที่ตาง ๆ โดยกําหนดขอบเขตพื้นที่เปรียบเทียบ เนื่องจาก

พื้นที่ในเขตพุทธาวาสของวัดมีขนาดแตกตางกัน จึงตองวิเคราะหหาพื้นที่
ที่สามารถเปนตัวแทนในการเปรียบเทียบได

จากการสํารวจเบื้องตน พบวา โดยทั่วไปสัดสวนพื้นที่โบสถ ตอ
พื้นที่สภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส    มีสัดสวนโดยเฉลี่ย
1 : 4  ถึง 1 : 5

ดังนั้น การพิจารณาพื้นที่เปรียบเทียบ ดังแสดงในภาพที่ 3-8 จึง
ควรใชอัตราสวนที่ขยายจากโบสถโดยรอบดวยขนาดที่เทากัน   โดยยึด
สัดสวนพื้นที่โบสถ (A) ตอ พื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก (B) ของโบสถที่
เทากันทุกโบสถ

รูปภาพ 3-8 : แสดงการใชอัตราสวนที่ขยายจากโบสถโดยรอบดวยขนาดที่เทากัน

 A

A   = พื้นที่โบสถ
B   = พื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก
~  = ขนาดที่เทากันทุกดาน

~

~ ~

~

 B



บทที่ 4
โบสถที่ศึกษา

การวิจัยเร่ือง ปจจัยทางสภาพแวดลอมที่มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย 
เลือกวัดในกรุงเทพมหานครที่มีความแตกตางทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส 
3 แหง ดังนี้ คือ

4.1 โบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร เขตดุสิต โดยสภาพแวดลอมภายนอกโบสถใน
เขตพุทธาวาส มีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน มากกวา พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง

4.2 โบสถของวัดกําแพง เขตภาษีเจริญ โดยสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขต
พุทธาวาส มีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน นอยกวา พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง

4.3 โบสถของวัดราษฎรบูรณะ เขตราษฎรบรูณะ โดยสภาพแวดลอมภายนอกโบสถ
ในเขตพุทธาวาส ไมมี พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน
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4.1 วัดราชาธิวาสวิหาร

วัดราชาธิวาสวิหารเปนพระอารามหลวงชั้นโท ชนิดราชวรวิหาร ตั้งอยู เลขที่ 3 
แขวงวชิรพยาบาล เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร มีเนื้อที่ประมาณ 34 ไร

4.1.1 ขอมูลทั่วไปของวัดราชาธิวาสวิหาร

ที่ต้ัง
ลักษณะพื้นที่ตั้งวัด ตั้งอยูริมฝงแมน้ําเจาพระยาฝงตะวันออก เปนที่ราบลุมริมแม

น้ําเจาพระยา มีอาณาเขต ทิศเหนือติดตอกับคลองวัดราชา ทิศใตติดตอกับคลองทอ ทิศตะวันออก
ติดตอกับถนนสามเสน และทิศตะวันตกติดตอกับแมน้ําเจาพระยา

แผนผังบริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนหลักในเสนทางคมนาคมที่สําคัญ โดยเฉพาะเสนทาง

ทางน้ํา คือ หันหนาโบสถไปยังแมน้ําเจาพระยา ซึ่งเปนทิศตะวันตก
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พื้นที่ดานหนาโบสถในเขตสาธารณะมีพื้นสนามหญาและตนไมใหญปลูกเปนแนว 
มีลานหินทางเสด็จพระราชดําเนินจากทาน้ําไปยังสะพานขามคูน้ําหนาโบสถ มีถนนวัดราชาธิวาส 
ผากลางวัดจากทาน้ําวัดราชาอีกแหงหนึ่งไปยังถนนสามเสน บริเวณวัดแบงเปน 3 คณะ คือ คณะ
เหนือ, คณะใต และคณะบน ซึ่งเปนเขตสังฆาวาส พื้นที่ธรณีสงฆถูกแบงไวชัดเจนอยูดานถนนสาม
เสน รวมทั้งมีโรงเรียนมัธยมวัดราชาธิวาสอยูภายในบริเวณวัดดวย

ประวัติความเปนมา
วัดราชาธิวาสวิหารเปนวัดที่สรางมานานแตไมปรากฏหลักฐานวาสรางในสมัยใด 

หรือใครเปนผูสราง สันนิษฐานวาสรางขึ้นสมัยกรุงละโวหรือกรุงศรีอยุธยาตอนตน ซึ่งยังใชภาษา
ขอมมากกวาสมัยตอ ๆ มา เนื่องจากมีชื่อเดิมวา “วัดสมอราย” ซึ่งรัชกาลที่ 5 ทรงพระราชวิจารณ
วา   “คําวา สมอ นี้ออกจากภาษาขอม ถมอ แปลวากอนศิลา ตัว ถ ไทยเราไมคอยสันทัดเรียก ถา
คําใดที่เปนตัว ถ มักจะเรียกเพี้ยนเปน ส ... วัดสมอราย แปลวามีกอนศิลารายๆ ”          
(พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, 2499: 3-4)

รัชกาลที่ 4 ทรงพระราชทานนามวัดขึ้นใหมวา วัดราชาธิวาสวิหาร ซึ่งแปลวา    
วัดอันเปนที่ประทับของพระราชา เนื่องจากทรงปรารภวาวัดสมอรายเปนที่ประทับระหวางผนวช
ของเจานายหลายพระองค เชน กรมพระราชวังบวรมหาสุรสิงหนาท,  รัชกาลที่ 2 เมื่อครั้งยังทรง
เปนพระเจาลูกยาเธอ, รัชกาลที่ 4 เมื่อครั้งยังทรงเปนเจาฟามงกุฎ และกรมพระราชวังบวรมหา
เสนานุรักษ เปนตน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2525; กรมศิลปากร, 2540)

ในสมัยรัตนโกสินทรวัดราชาธิวาสวิหารไดรับพระราชทานพระบรมราชูปถัมภใน
การบูรณะปฏิสังขรณเร่ือยมา ในสมัยรัชกาลที่ 5 วัดมีสภาพทรุดโทรมมาก จึงทรงโปรดเกลาฯ ให
ร้ือหมดทั้งวัดและสรางเสนาสนะขึ้นใหมหลายสิ่ง เชน โบสถ, ศาลาการเปรียญ, หอสวดมนต, ถนน
ผากลางวัด และสะพาน เปนตน (กรมศิลปากร, 2540)

เขตพุทธาวาส
เขตพุทธาวาสมีลักษณะแนวแกนดิ่งที่ชัดเจน โดยมีโบสถ, พระเจดีย และพระ

วิหารอยูในแนวเดียวกัน ทิศตะวันตกมีคูน้ํากั้นเขตพุทธาวาสกับเขตสาธารณะ, มีสะพานขามคูน้ํา
ซึ่งหัวสะพานเปนรูปพญานาค, บริเวณประตูทางเขาดานนี้อยูในแนวกึ่งกลางของเขตพุทธาวาส 
และมีเสาประตูปูนปนขนาดใหญ ทิศเหนือมีประตูทางเขา 2 บาน ทําขึ้นใหมดวยสเตนเลส มีแนว
เสานางเรียง และถนนวัดราชาธิวาสกั้นเขตพุทธาวาสกับเขตสังฆาวาส ทิศตะวันออกมีคูน้ํากั้นเขต
พุทธาวาสกับเขตสาธารณะ คือ โรงเรียนมัธยมวัดราชาธิวาส ทิศใตมีกําแพงกั้นเขตพุทธาวาสกับ
เขตสังฆาวาส โดยมีชองทางเขา 2 ทาง
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ดานหนาโบสถมีศาลาปูน 2 หลัง ในมุมดานหนาทั้งสองมุมมีตนพระศรีมหาโพธิ์
ปลูกไวบนฐานมุมละตน นอกจากนี้ยังมีเจดียบรรจุอัฐิสกุลเทวกุลต้ังอยูติดกับตนพระศรีมหาโพธิ์
ตนที่สอง   มีแนวทางเดินเชื่อมเสนาสนะตัดกับทางเดินจากสะพาน   ถัดจากทางเดินเขาไปจะเปน  
“เขตพัทธสีมา”  ซึ่งถูกกําหนดขอบเขตโดยกําแพงแกว ซึ่งมีเสมาหิน 24 ตน และเสมาหินออน 4 
ตน ตั้งอยูบนกําแพงแกวนั้น

ภายในเขตพัทธสีมาเปนที่ตั้งของ “โบสถ” ขนาดยาว 7 หอง อันเปนอาคาร
ประธานในพื้นที่ โบสถจะหันดานสกัดสูแมน้ําเจาพระยา สวนบริเวณพื้นที่ดานขางโบสถจะเปน
แนวทางเดิน และแนวตนไมขนาดใหญ

ดานหลังโบสถมีเจดียซึ่งดัดแปลงจากรูปเดิมใหเปนรูปสมัยศรีวิชัย และมีวิหาร
พระอัยยิกาเปนรูปทรงจตุรมุขตั้งอยูตอเนื่องกับพระเจดีย สวนบริเวณพื้นที่ดานขางเจดียรวมทั้ง
วิหารจะเปนแนวทางเดิน และแนวตนไมขนาดใหญ
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สภาพแวดลอมในเขตพุทธาวาส
สภาพแวดลอมภายในวัดมีตนไมใหญใหรมเงามากมาย มีการปลูกตนไมประดับ

เปนจํานวนมาก และมีถนนเชื่อมเสนาสนะที่จัดเปนสัดสวน
เขตพุทธาวาสของวัดราชาธิวาสมีสภาพแวดลอมที่สงบรม ร่ืน ดวยพืชพรรณ

ตาง ๆ    (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ค) พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน โดยมากปลูกตนไมใหญใหรมเงา คือ 
ตนพิกุล และมีตนไมสําคัญในพุทธศาสนา เชน ตนพระศรีมหาโพธิ์ ตนมะขาม ตนไผ เปนตน 
สําหรับพื้นที่ดานทิศเหนือริมร้ัวเสานางเรียงนั้น ปลูกตนไมสกุลปาลมเปนแนวยาว มีการปลูกหญา
คลุมผิวดินทั่วบริเวณ แตพื้นที่ดานทิศตะวันออกติดคูน้ําซึ่งเรียกวา “สวนยอมุม” เปนบริเวณที่น้ํา
ทวมถึงเปนเหตุใหตนไมในบริเวณนี้ลมตายลงอยูเสมอ

พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง ในเขตกําแพงแกวยังคงเปนพื้นหิน ขณะที่ทางเดิน
ดานนอกเปลี่ยนเปนพื้นคอนกรีตสําเร็จรูปเปนสวนใหญ
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4.1.2 ขอมูลเกี่ยวกับโบสถ วัดราชาธิวาสวิหาร

โบสถของวัดราชาธิวาสวิหารไดถูกร้ือทําใหมใน พ.ศ. 2451 ตอนปลายรัชกาลที่ 5
โดยทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหสมเด็จฯ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ ทรงออกแบบสราง
ขึ้นใหมดังที่เห็นในปจจุบัน ตอมามีการบูรณะเฉพาะสวนที่ชํารุด เชน หลังคา ลวดลายปูนปน
เปนตน

ลักษณะรูปแบบสถาปตยกรรม
สถาปตยกรรมภายนอกมีการออกแบบใหมโดยการประยุกตศิลปะขอมมาใชเพื่อ

ใหระลึกถึงชื่อเดิมของวัด ใชเสาพาไลลอมรอบเพื่อรักษาผนังอาคารเดิมทําใหแนวหนาตางอยูลึก
จากแนวหลังคาประมาณ 1.30 เมตร เกิดลักษณะหนาทึบจากการกออิฐฉาบปูนและตกแตงดวย
ลวดลายปูนปน หลังคาทรงคฤหตอนเดียวทํายกหนุนลอยขึ้นจากหลังคาเฉลียง ดานขางอาคารกอ
เสาแผนกยกกระเปาะสูงทําใหเห็นพื้นผนังอาคารลึกเปนคูหาเขาไป

หนาบันกออิฐประดับปูนปนเปนซุมคูหาหนานาง ดานหนาทําเปนซุมที่ประดษิฐาน
พระพุทธรูปยืนปางประทานพร มีทางขึ้น 3 ทาง ชองระหวางเสาคูกลางดานหนากอซุมคูหาหนา
นางใหงามเปนพิเศษชองหนึ่ง ลวดลายประดับ เชน ใบระกา ทําเปนเสนหยักคลายศิลปะขอม ซุม
คูหาหนานาง บัวปลายเสา และลวดบัวในที่ตาง ๆ ปรับใชลวดลายขอมปนไทยทั้งสิ้น
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พื้นถูกยกสูงจากระดับพื้นดินภายนอกถึง 1.00 เมตร และมีความสูงจากพื้นถึงฝา
เพดานประมาณ 6 เมตร ภายในโบสถแบงออกเปน 3 หอง คือ

1. หองหนา เปนหองสําหรับฆราวาสรวมสวดมนต ฟงธรรม
ประตู : 3 ชอง ขนาด 1.60 x 3.00 เมตร จํานวน 2 ชอง และขนาด 1.80 x

3.00 เมตร จํานวน 1 ชอง ไมมีหนาบานประตู แตมีการดัดแปลงโดย
นําบานประตูเหล็กเลื่อนพับได และประตูกระจกบานเปลือยมีชอง
แสงกระจกติดตายดานบนมาปดไว ใชเปนทางเขาออกหลัก

หนาตาง : 2 บาน ขนาด 1.20 x 2.20 เมตร มีหนาบานเปด-ปด
ผนัง : หนา 0.60 เมตร ภายในทาสีขาว

2. หองกลาง เปนหองสําหรับทําสังฆกรรมของพระภิกษุ
ประตู : ทางเขาดานหนา 3 บาน ขนาด 1.55 x 3.00 เมตร  จํานวน 2 บาน 

และขนาด 1.65 x 3.00 เมตร จํานวน 1 บาน มีหนาบานประตูเปด-
ปด และดานหลัง 2 ชอง ขนาด 1.20 x 3.00 เมตร ไมมีหนาบาน
ประตู

หนาตาง : 6 บาน ขนาด 1.20 x 2.20 เมตร มีหนาบานเปด-ปด แตอีก 2 บาน
ปดตาย ฉาบปูนทับดานหลังทําเปนผนัง

ผนัง : หนา 0.60 เมตร ภายในมีภาพจิตรกรรมฝาผนังโดยรอบ
พื้น : หินออน ปูพรมสีแดง

3. หองหลัง เปนที่ประดิษฐานพระประธานองคเดิม
ประตู : มีทางเขาดานหลัง 2 บาน ขนาด 1.60 x 3.00 เมตร  มีหนาบาน

ประตูเปด-ปด มีการดัดแปลงโดยนําบานประตูเหล็กเลื่อนพับไดมา
ปดไว

หนาตาง : 2 บาน ขนาด 1.20 x 2.20 เมตร มีหนาบานเปด-ปด
ผนัง : หนา 0.60 เมตร ภายในทาสีเหลืองออน

ภายในโบสถมีการแบงสวนการใชสอยอยางชัดเจน โดยการประกอบศาสนกิจ
สวนใหญใชพื้นที่หองกลางในการทําสังฆกรรมเทานั้น เนื่องจากเปนที่ประดิษฐานพระประธานจึง
นับวาเปนหองที่มีความสําคัญที่สุด
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ลักษณะสําคัญและคุณคาของอาคาร
ดวยเหตุที่รัชกาลที่ 5 ทรงมีพระราชประสงคใหคงโบสถเดิมไว เพียงแตเสริมความ

มั่นคงและเปลี่ยนแปลงรูปแบบบางสวนใหกลมกลืนกับส่ิงกอสรางใหมที่โปรดใหกอสรางขึ้น โบสถ
หลังนี้จึงเปนสิ่งกอสรางที่แสดงถึงพระอัจฉริยภาพของ สมเด็จฯ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติ
วงศ ผูทรงออกแบบที่สามารถรักษาของเกาเดิมไว และนําแบบอยางของศิลปะตาง ๆ ไมวาจะเปน
ศิลปะขอมหรือศิลปะตะวันตกมาผสมผสานกับศิลปะไทยไดอยางกลมกลืนจนเกิดเปนศิลปะใหม
ตามแบบเฉพาะของพระองคทานไดเปนอยางดี     ซึ่งวิบูลย ลี้สุวรรณ (2539: 134) กลาววา “เปน
การเลียนแบบในรูปเคาความคิดเทานั้น แทจริงทรงออกแบบใหมเปนแบบแผนของพระองค”

ภายในโบสถมีพระพุทธรูปสําคัญ (กรมศิลปากร, 2540) ไดแก
- พระสัมพุทธพรรณี พระประธานเปนพระพุทธรูปกะไหลทอง

ปางสมาธิ ประดิษฐานภายใตเศวตฉัตร 9 ชั้น ซึ่งรัชกาลที่ 6 ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ให
ประดิษฐานพระบรมราชสรีรังคาร สมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถไวที่พุทธบัลลังกดวย

- พระสัมพุทธวัฒโนภาส  พระประธานองคเดิมทําดวยปูนปน เปน
พระพุทธรูปปางสมาธิ เบื้องพระพักตรต่ําลงมาเปนพระพุทธรูปปางมารวิชัย 2 องค ซึ่งพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัวในรัชกาลปจจุบันโปรดใหประดิษฐานพระบรมราชสรีรังคารของสมเด็จพระ
ศรีสวรินทราบรมราชเทวี พระพันวัสสาอัยยิกาเจา และบรรจุเสนพระเกศาของสมเด็จพระนางเจา
รําไพพรรณี พระบรมราชินีในรัชกาลที่ 7 ภายใตฐานชุกชีดวย

ซุมคูหาดานหลังพระประธานเปนซุมเรือนแกวผสมซุมจรนัมที่โออาเนื่องจากพระ
ประธานมีขนาดยอมมาก ตั้งอยูบนเสาเลียนแบบศิลปะสุโขทัย มีลายฝรั่งผสมอยู ตัวซุมเปนปูนปน
ลงรักปดทอง เปนผลงานออกแบบของ สมเด็จฯ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ

ภาพจิตรกรรมฝาผนังเปนการเขียนภาพที่มีแสงเงาแบบตะวันตก เขียนดวยวิธีปูน
เปยก หรือเฟรสโก (Fresco) โดย สมเด็จฯ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศทรงออกแบบใหนาย
ชางฝมือเอกชาวอิตาลี ชื่อ นายริโคลี เปนผูเขียนภาพ ภาพจิตรกรรมฝาผนังทั้ง 3 ดาน (ยกเวนดาน
หลังพระประธาน) เปนภาพเวสสันดรชาดกทั้ง 13 กัณฑ สวนดานหลังพระประธานเปนภาพพระ
พุทธเจาประทับเหนือเมฆกําลังตอบปญหาพระสารีบุตรและเทวดา มีพระประยูรญาติเขาเฝา
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4.2 วัดกําแพง

วัดกําแพงเปนวัด ราษฎร  ตั้งอยู เลขที่ 299 แขวงปากคลองภาษีเจริญ เขต
ภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร มีเนื้อที่ประมาณ 11 ไร

4.2.1 ขอมูลทั่วไปของวัดกําแพง

ที่ต้ัง
ลักษณะพื้นที่ตั้งวัด ตั้งอยูริมฝงคลองบางกอกใหญ (คลองบางหลวง) ฝงตะวันตก 

ชวงที่เรียกวา “คลองชักพระ” เปนที่ราบลุมริมคลอง มีอาณาเขตทิศเหนือติดตอกับคลองบางจาก
และวัดคูหาสวรรค ทิศใตติดตอกับวัดทองศาลางาม ทิศตะวันออกติดตอกับคลองบางกอกใหญ 
และทิศตะวันตกติดตอกับที่ดินเอกชน ซึ่งเปนอาคารบานเรือนราษฎรโดยสวนใหญ

แผนผังบริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนหลักในเสนทางคมนาคมที่สําคัญ โดยเฉพาะเสนทาง

ทางน้ํา คือ หันหนาโบสถไปยังคลองบางกอกใหญ ซึ่งเปนทิศตะวันออก
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วัดกําแพงในอดีตใชการเขาถึงทางน้ําเปนหลัก ปจจุบันทางเขาหลักเปลี่ยนเปนทางบกซึ่งมีความ
สะดวกกวา แตยังใชทางน้ําในเสนทางคลองบางกอกใหญเปนเสนทางคมนาคมโดยมีทาน้ําใหมที่
สรางขึ้นแทนทาน้ําเดิมที่อยูในสภาพทรุดโทรม และมีพื้นที่ริมตลิ่งเปนที่จอดเทียบเรือ พื้นที่ดาน
หนาวัดเปนลานโลง และมีทางเดินจากเขตพุทธาวาสลงไปยังศาลาทาน้ําเดิมตรงแนวแกนกลาง
ของโบสถ เปนถนนคอนกรีตยกพื้นสูงตลอดแนว

ผังบริเวณภายในเขตพุทธาวาสมีลักษณะของแนวแกนหลักที่ชัดเจน แตเขต
สังฆาวาส และเขตสาธารณะไมเปนระบบที่แนนอน รวมทั้งที่ธรณีสงฆไมมีความชัดเจน เนื่องจาก
การขยายตัวของชุมชน ทําใหบานเรือนราษฎรซึ่งเชาที่ธรณีสงฆตั้งอยูประชิดและปะปนกับเขต
สังฆาวาส

ประวัติความเปนมา
วัดกําแพงเปนวัดโบราณที่สรางมาแตสมัยกรุงศรีอยุธยา แตไมปรากฏหลักฐานวา

สรางในชวงเวลาใด สันนิษฐานวาสรางขึ้นชวงกรุงศรีอยุธยาตอนกลางคอนมาทางตอนปลาย จาก
การพิจารณาลักษณะทางศิลปสถาปตยกรรมเทาที่คงปรากฏอยู โดยอาจเปนวัดสําคัญในสมัยที่
เมืองธนบุรีศรีมหาสมุทรมีศูนยกลางตั้งอยูในบริเวณนี้ ดวยตํานานเมืองธนบุรีกลาวไววา แตเดิม
เมืองธนบุรีมีศูนยกลางเมืองตั้งอยูบริเวณวัดศาลาสี่หนาหรือวัดคูหาสวรรคในปจจุบัน

ชาวบานนิยมเรียกวา “วัดกําแพงบางจาก” เนื่องจากมีที่ตั้งอยูปากคลองบางจาก 
แยกจากคลองบางกอกใหญ

วทัญู เทพหัตถี (2541) ศึกษาพบวา วัดกําแพงนาจะไดมีการบูรณะปฏิสังขรณ
คร้ังใหญราวสมัยรัชกาลที่ 4 จากรูปแบบศิลปสถาปตยกรรมสวนใหญที่ปรากฏในปจจุบันนี้ โดย
สันนิษฐานวาพระพิศาลผลพานิชเปนผูออกทุนทรัพย เนื่องจากมีการสรางเจดียบรรจุอัฐิของทานไว
ภายในเขตพุทธาวาสแตเพียงองคเดียว

วัดกําแพงไดรับการบูรณะปฏิสังขรณอยางตอเนื่องในอีกหลายสมัยจนถึงปจจุบัน 
แตเนื่องจากเปนวัดขนาดเล็กในชุมชนที่มีรายไดปานกลางถึงรายไดต่ํา ตําแหนงที่ตั้งยากแกการ
เขาถึงประกอบกับไมมีเมรุสําหรับฌาปนกิจ จึงมีรายไดในการทํานุบํารุงวัดไมมาก ทําใหวัดกําแพง
ยังคงรักษารูปแบบศิลปสถาปตยกรรมดั้งเดิมไวไดคอนขางสมบูรณ
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เขตพุทธาวาส
เขตพุทธาวาสมีลักษณะแนวแกนหลักที่ชัดเจน มีความสัมพันธตอเนื่องกับทาง

เขาสูเขตพุทธาวาสโดยผานชองประตูดานหนาในแนวกึ่งกลางของเขตพุทธาวาส สองขางชอง
ประตูเปน “ศาลาแฝด” เครื่องไม ถัดไปเปนลานดานหนาโบสถ มีเจดียยอมุมไมสิบสอง จํานวน 2 
องคสรางอยูคูกัน ตรงมุมดานหนาทั้ง 2 ขางเปนที่ตั้งของ “พระวิหาร” โดยหันดานสกัดลงสูคลอง
บางกอกใหญ

ถัดจากลานดานหนาโบสถจะเปน  “เขตพัทธสีมา”  ซึ่งถูกกําหนดขอบเขตโดย 
“ซุมเสมา”  จํานวน 6 ซุม ภายในเขตพัทธสีมาเปนที่ตั้งของ “โบสถ” ขนาดยาว 7 หอง อันเปน
อาคารประธานในพื้นที่ โบสถจะหันดานสกัดสูคลองบางกอกใหญ สวนบริเวณพื้นที่ดานขางโบสถ
จะเปนแนวทางเดิน และสวนตกแตงขนานแนวกําแพงกั้นเขตพุทธาวาส กึ่งกลางแนวกําแพงดาน
ขางเปนทางเขาออกมีซุม “ประตูยอดปรางค” ดานละซุม ดานหลังโบสถมีแนวทางเดินและสวนตก
แตงเชนเดียวกัน โดยมุมกําแพงดานหลังทั้ง 2 มุมมี “เจดียยอดปรางค” และตรงกึ่งกลางมี “เจดีย
ยอมุมไมสิบสอง” อีก 1 องค รวมทั้งมี “เจดียทรงลังกา” ซึ่งเปนที่บรรจุอัฐิของพระพิศาลผลพานิช
อีกดวย
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สภาพแวดลอมในเขตพุทธาวาส
สภาพแวดลอมภายในวัดมีตน ไมใ หญใ หรม เ งาในเขตพุทธาวาส  และ

เขตสังฆาวาส รวมทั้งมีการปลูกตนไมประดับเปนจํานวนมาก
เขตพุทธาวาสของวัดกําแพงมีสภาพแวดลอมที่คอนขางรม ร่ืนดวยพืชพรรณ

ตาง ๆ พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน โดยมากเปนตนไมใหญใหรมเงา คือ ตนพิกุล และมีตนไม
สําคัญในพุทธศาสนา เชน ตนสาละ ตนมะมวง ตนไผ เปนตน (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ค)

พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็งในเขตพัทธสีมาเปนพื้นกระเบื้องดินเผา หรือที่สมัย
กอนเรียกวา “กระเบื้องหนาวัว” ขนาด 30 x 30 ซ.ม. สวนทางเดินดานขางและดานหลังเปลี่ยนเปน
พื้นคอนกรีตสําเร็จรูปเปนสวนใหญ ขณะที่ลานดานหนาเปนพื้นคอนกรีต
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4.2.2 ขอมูลเกี่ยวกับโบสถ วัดกําแพง

โบสถของวัดกําแพงในปจจุบันนั้นสันนิษฐานวามีการบูรณะปฏิสังขรณขึ้นใหมใน
สมัยรัชกาลที่ 4 โดยอาจคงไวเพียงตําแหนงที่ตั้งของโบสถเดิม ผนังบางสวนและพระประธาน สวน
ที่เหลือเปนงานที่ทําขึ้นใหมหมด ตอมามีการบูรณะเฉพาะสวนที่ชํารุดเทานั้น เชน เปลี่ยนกระเบื้อง
มุงหลังคา เปนตน

ลักษณะรูปแบบสถาปตยกรรม
รูปแบบโบสถเปนสถาปตยกรรมไทยประเพณีที่มีทรวดทรงคอนขางสูง ลักษณะ

เปนอาคารกออิฐฉาบปูนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ยกฐานสูง ขนาดยาว 7 หองหรือ 7 ชวงเสา โดยมีเฉลียง
เปดโลงทางดานหนาและดานหลังขางละ 1 หอง

หลังคาทรงจั่วลด 1 ชั้น 3 ตับ มุงดวยกระเบื้องดินเผาเคลือบสีสม ปจจุบันไมมี
การตกแตงหนาจั่วดวยเครื่องลํายอง หนาบันเปนแผงไมกระดานจําหลักลายพรรณพฤกษาและตก
แตงดวยการประดับกระจกสี ตอนลางตกแตงดวยสาหรายรวงผึ้งจําหลักลายเชนเดียวกัน ฝา
เพดานและชายคาภายนอกทําดวยไมทาสีแดง
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พื้นโบสถภายในหองโถงถูกยกสูงจากระดับพื้นภายนอกถึง 0.85 เมตร และมี
ความสูงจากพื้นถึงฝาเพดานประมาณ 8 เมตร โบสถแบงออกเปน 3 สวน คือ

1. เฉลียงหนา (เฉลียงดานทศิตะวนัออก) เปนเฉลยีงทางเขาดานหนาโบสถ ซึ่งเปน
ทางเขาหลัก

ขนาด : กวางประมาณ 9.50 เมตร และยาว 7.00 เมตร โดยยกฐานสูงจาก
พื้นภายนอกประมาณ 0.85 เมตร

พื้นเฉลียง : พื้นหินขัด มีบันไดทางขึ้นอยู 3 ดาน
ผนัง : หนา 0.90 เมตร ทาสีขาว มีภาพจิตรกรรมเปนรูปพระพุทธเจา

ประทับยืน มีเสมาเอกที่ผนังตอนลาง และมีซุมประตูทางเขาสูหอง
โถง 2 ซุม

หองโถง เปนหองภายในสําหรับทําสังฆกรรมของพระภิกษุ
ขนาด : ภายในกวาง8.65 เมตร และยาว 17.50 เมตร หรือยาวเทากับ 5 ชวง

เสา เปนหองโถงรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ไมมีเสากลาง
ประตู : ดานสกัดเจาะชองประตูเขาออก ดานละ 2 บาน

ขนาด 1.50 x 3.10 เมตร
หนาตาง : ดานยาวของผนังเจาะชองหนาตาง ดานละ 5 บาน

ขนาด 1.30 x 2.10 เมตร ตอนลางใตหนาตางเปนผนังหินขัด
ผนัง : หนา 0.90 เมตร มีภาพจิตรกรรมฝาผนังทั้ง 4 ดาน
พื้น : หินออนสีเทาดํามีลายเสนสีขาวในบริเวณพื้นดานหนา จนถึงฐาน

ชุกชี ปูพรมสังเคราะหสีแดงเฉพาะพื้นที่กลางหองเทานั้น สวนดาน
ขางและดานหลังฐานชุกชีจะทําการบูรณะใหม โดยกระเทาะพื้นหิน
ขัดที่เคยบูรณะไวคงเหลือเปนพื้นปูน

เฉลียงหลัง (เฉลียงดานทศิตะวนัตก) เปนเฉลยีงทางเขาดานหลงัโบสถ
ขนาด : กวางประมาณ 3.50 เมตร และยาว 9.40 เมตร โดยยกฐานสูงจาก

พื้นภายนอกประมาณ 1.00 เมตร
พื้นเฉลียง : พื้นหินออน มีบันไดทางขึ้นอยู 2 ดาน
ผนัง : หนา 0.90 เมตร ทาสีขาว มีซุมประตูทางเขา 2 ซุม
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ลักษณะสําคัญและคุณคาของอาคาร
ศิลปสถาปตยกรรมของโบสถ วัดกําแพง ยังคงสภาพเดิมเมื่อครั้งบูรณะข้ึนใหม

สมัยรัชกาลที่ 4 ตอมามีการบูรณะเพิ่มใหมเพียงเล็กนอยจึงยังคงคุณคาสูงยิ่งโดยเฉพาะงานปูนปน 
และภาพจิตรกรรมฝาผนังภายในที่มีเอกลักษณเชิงชางชั้นสูง

ภายในโบสถมีพระพุทธรูปสําคัญของวัดประดิษฐานบน “ฐานชุกชี” ขนาดใหญ 
เชน พระประธานเปนพระพุทธรูปปางมารวิชัย สันนิษฐานวาเปนศิลาหรือกออิฐถือปูน สวนเศียร
เปนสําริด   ดานหนาองคพระประธานประดิษฐานรูปพระสาวก 2 องคนั่งประณมมือพระคือ พระ
โมคัลลานะ และพระสารีบุตร เปนตน

ภาพจิตรกรรมฝาผนังสันนิษฐานวาเปนการเขียนโดยชางหลวง หรือชางที่มีฝมือ
ในสมัยรัชกาลที่ 4 โดยผนังคอสอง (ผนังเหนือหนาตางทางดานยาวของหอง) เปนภาพเทพชุมนุม 
ผนังระหวางชองหนาตางและชองประตูเกือบทั้งหมดเปนเรื่องทศชาติชาดก ยกเวนมุมหองที่เขียน
เปนภาพตํานานหรือนิทานอื่น ๆ  ผนังดานหลังพระประธานเปนภาพพุทธประวัติ ตอนพระพุทธเจา
เสด็จจากดาวดึงส และผนังดานตรงขามพระประธานเปนภาพพุทธประวัติตอนมารผจญ
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4.3 วัดราษฎรบูรณะ

วัดราษฎรบูรณะเปนวัด ราษฎร ตั้งอยูเลขที่ 14 แขวงราษฎรบูรณะ เขต
ราษฎรบูรณะ กรุงเทพมหานคร มีเนื้อที่ประมาณ 8 ไร และที่ธรณีสงฆ 4 ไร

4.2.2 ขอมูลทั่วไปของวัดราษฎรบูรณะ

ที่ต้ัง
ลักษณะพื้นที่ตั้งวัด   ตั้งอยูริมฝงแมน้ําเจาพระยาฝงตะวันตก   เปนที่ราบลุมริม  

แมน้ําเจาพระยา มีอาณาเขตทิศเหนือติดตอกับแมน้ําเจาพระยา ทิศใตติดตอกับถนนราษฎรบูรณะ 
ทิศตะวันออกติดตอกับคลองราษฎรบูรณะ และทิศตะวันตกติดตอกับซอยราษฎรบูรณะ 21 โดยกั้น
ที่ดินเอกชนซึ่งเปนอาคารบานเรือนราษฎรโดยสวนใหญ

แผนผังบริเวณ
การวางอาคารเปนแนวแกนหลักในเสนทางคมนาคมที่สําคัญ โดยเฉพาะเสนทาง

ทางน้ํา คือ หันหนาโบสถไปยังคลองราษฎรบูรณะ ซึ่งเปนทิศตะวันออก “คงถือวาลําคลองสําคัญ
กวาแมน้ํา ดวยเปนวัดปากคลอง” (น. ณ ปากน้ํา, 2514: 321)
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วัดราษฎรบูรณะแตเดิมใชการเขาถึงทางน้ําเปนหลัก ปจจุบันไมมีการใชคลองเปน
เสนทางคมนาคมเมื่อมีการสรางประตูระบายน้ําของกรุงเทพมหานครกั้นคลองไว ทางเขาหลักจึง
เปลี่ยนเปนทางบกโดยมีถนนเขาวัดทางดานหลังโบสถ

ลักษณะผังบริเวณในเขตพุทธาวาส เขตสังฆาวาส และเขตสาธารณะไมเปน
ระบบที่แนนอน เพราะเปนวัดที่ราษฎรสรางจึงมีลักษณะการกอสรางอยางคอยเปนคอยไปตาม
กําลังทรัพย พื้นที่ธรณีสงฆถูกแบงไวชัดเจนอยูดานทิศใตของวัดโดยมีถนนราษฎรบูรณะกั้นกลาง 
สรางเปนตึกแถวเพื่อเปนตลาดสดใหประชาชนเชาเปนที่คาขาย บริเวณริมแมน้ําเจาพระยาใหเชาที่
เปนทาขนทราย

ประวัติความเปนมา
วัดราษฎรบูรณะเปนวัดที่สรางขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย คือ ประมาณ 

พ.ศ. 2310 จากการบอกเลาของนางพิ่ว มีสวาสดิ์ ซึ่งเปนหลานของผูสรางวัดกลาววา วัดราษฎร
บูรณะสรางขึ้นโดยชาย 3 คนพี่นอง คือ ปูสวน ปูทัด ปูทอง พรอมดวยลูกหลาน  ดังนั้นบรรดา
หลาน ๆ จึงไดบูรณะกอสรางเพิ่มเติมสืบตอกันเรื่อยมา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2525)

ชาวบานนิยมเรียกนามวัดวา “วัดปากคลอง” เนื่องจากอยูปากคลองราษฎรบูรณะ 
หรือ “วัดนอก” เนื่องจากมีวัดที่อยูใกลกัน 3 วัด ริมฝงคลองเดียวกัน จึงเรียกกันตามลักษณะภูมิ
ประเทศสภาพแวดลอมวา วัดนอก(วัดราษฎรบูรณะ) วัดกลาง(วัดประเสริฐสุทธาวาส) และวัดใน
(วัดสารอด)

วัดราษฎรบูรณะจัดเปนวัดประจําชุมชนขนาดเล็ก มีการบูรณะและกอสรางเพิ่ม
เติมสืบตอกันมาหลายสมัย โดยลูกหลานของผูที่รวมกันสรางวัดนี้ ตลอดจนเจาอาวาสแตละยุค จน
กระทั่งในรัชกาลปจจุบัน พระครูวิจิตรบุรณการ (พ.ศ. 2499 - 2539) อดีตเจาอาวาส พรอมดวย
ชาวบานที่มีจิตศรัทธาบริจาคทรัพย ไดทําการบูรณะวัดครั้งใหญแลวเสร็จเมื่อประมาณ พ.ศ. 2538

เขตพุทธาวาส
เขตพุทธาวาสทําการกอสรางขึ้นใหมในสมัยปจจุบัน โดยมีกําแพงปูนสําหรับ

บรรจุอัฐิกั้นเปนเขต บริเวณประตูทางเขาอยูในแนวกึ่งกลางของกําแพงทั้ง 4 ดาน ทําเปนซุมประตู
ปูนปนขนาดใหญ ถัดจากกําแพงเขาไปจะเปนลานรอบโบสถมีการนําศาลาไมทรงไทยมาวางไวที่
มุมทั้ง 4 ทิศ ทําใหโบสถมีลักษณะของศูนยกลางจักรวาลมากขึ้น

บริเวณลานรอบโบสถมี  “เขตพัทธสีมา”  ซึ่งถูกกําหนดขอบเขตโดย “ซุมเสมา” 
จํานวน 8 ซุมภายในเขตพัทธสีมาเปนที่ตั้งของ “โบสถ” ขนาดยาว 7 หอง อันเปนประธานของพื้นที่ 
โบสถจะหันดานสกัดสูคลองราษฎรบูรณะ
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รูปแบบ 4-13 : ผังบริเวณในเขตพุทธาวาส วัดราษฎรบูรณะ

สภาพแวดลอมในเขตพุทธาวาส
สภาพแวดลอมภายในวัดมีตนไมใหญใหรมเงาเพียงเล็กนอย มีการปลูกตนไม

กระถางประดับเปนจํานวนมาก และมีการเทพื้นคอนกรีตเปนสวนใหญ
เขตพุทธาวาสของวัดราษฎรบูรณะมีสภาพแวดลอมที่รอนจัด จากการที่บริเวณ

ภายนอกโบสถเปนพื้นคอนกรีต ไมมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน แตมีการนํากระถางตนไมขนาด
เล็ก และขนาดกลางมาประดับไวโดยรอบโบสถ และกําแพง

พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็งเปนพื้นคอนกรีตทั้งหมด (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ค)

รูปภาพ 4-14: ภาพถายทางอากาศ วัดราษฎรบูรณะ (กรมแผนที่ทหาร, 2541) (Not to scale)
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4.3.2 ขอมูลเกี่ยวกับโบสถ วัดราษฎรบูรณะ

โบสถ วัดราษฎรบูรณะไดถูกร้ือโบสถทําใหม ทั้งหลัง เนื่องจากชํารุดทรุดโทรมลง
มาก โดยกรมศิลปากรเปนผูออกแบบขึ้นใหมและใชพื้นที่ตั้งของโบสถเดิมในการกอสราง ซึ่งแลว
เสร็จลงเมื่อ พ.ศ. 2538 ในสมัยรัชกาลที่ 9

ลักษณะรูปแบบสถาปตยกรรม
รูปแบบโบสถเปนสถาปตยกรรมไทยประเพณีที่มีทรวดทรงคอนขางสูง ลักษณะ

เปนอาคารกออิฐฉาบปูนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ยกฐานสูง ขนาดยาว 7 หองหรือ 7 ชวงเสา โดยมีเฉลียง
เปดโลงทางดานหนาและดานหลังขางละ 1 หอง

หลังคาทรงจั่วลด 2 ชั้น 3 ตับ  มุงดวยกระเบื้องดินเผาเคลือบสีแดงสม ตกแตง
หนาจั่วดวยเครื่องลํายอง หนาบันเปนปูนปนปดทองและตกแตงดวยการประดับกระจกสี ตอนลาง
ตกแตงดวยสาหรายรวงผึ้ง ฝาเพดานและชายคาภายนอกทําดวยไมทาสีแดง
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พื้นหองโถงภายในโบสถถูกยกสูงจากระดับพื้นภายนอก 1.40 เมตร และมีความสูงจากพื้นถึง
ฝาเพดานประมาณ 9 เมตร โบสถแบงออกเปน 3 สวน คือ

1. เฉลียงหนา (เฉลียงดานทศิตะวนัตก) เปนเฉลียงทางเขาดานหนาโบสถ
ขนาด : กวางประมาณ 9.80 เมตร และยาว 4.00 เมตร โดยยกฐานสูงจาก

พื้นภายนอกประมาณ 1.00 เมตร
พื้นเฉลียง : พื้นหินออน มีบันไดทางขึ้นอยู 2 ดาน หัวเสา ราวบันไดพนักกันตก 

และฐานโบสถเปนกรวดลาง
ผนัง : หนา 0.40 เมตร ทาสีขาว มีซุมประตู 2 ซุม

2. หองโถง เปนหองภายในสําหรับทําสังฆกรรมของพระภิกษุ

ขนาด : ภายในกวาง 7.00 เมตร และยาว 17.50 เมตร หรือยาวเทากับ 5 
ชวงเสา เปนหองโถงรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ไมมีเสากลาง

ประตู : ดานสกัดเจาะชองประตูเขาออก ดานละ 2 บาน
ขนาด 1.40 x 3.00 เมตร

หนาตาง : ดานยาวของผนังเจาะชองหนาตาง ดานละ 5 บาน
ขนาด 1.20 x 2.00 เมตร ตอนลางใตหนาตางเปนผนังหินออน

ผนัง : หนา 0.40 เมตร ทาสีขาว ไมมีภาพจิตรกรรม
พื้น : หินออน ปูพรมสังเคราะหสีแดง

3. เฉลียงหลัง (เฉลียงดานทศิตะวนัออก) เปนเฉลยีงทางเขาดานหลงัโบสถ ซึ่งใช
ประตูดานนี้เปนทางเขาโบสถหลักในปจจุบัน เนื่องจากมีถนนทางเขาหลัก และลานจอดรถทาง
ดานหลังโบสถ

ขนาด : กวางประมาณ 9.80 เมตร และยาว 4.00 เมตร โดยยกฐานสูงจาก
พื้นภายนอกประมาณ 1.00 เมตร

พื้นเฉลียง : พื้นหินออน มีบันไดทางขึ้นอยู 2 ดาน หัวเสา ราวบันไดพนักกันตก
และฐานโบสถเปนกรวดลาง

ผนัง : หนา 0.40 เมตร ทาสีขาว มีซุมประตู 2 ซุม
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ลักษณะสําคัญและคุณคาของอาคาร
โบสถวัดราษฎรบูรณะเปนโบสถที่สรางขึ้นใหมดวยแรงศรัทธาของราษฎรจึงมี

ความสําคัญในชุมชน งานกอสรางเปนกรรมวิธีสมัยใหมโดยใชแบบอยางและรูปทรงสถาปตยกรรม
ไทยเดิม ลวดลายปูนปนประดับเปนงานที่ไดรับการออกแบบเปนอยางดี

ภายในโบสถมีพระพุทธรูปปางมารวิชัยเปนพระประธาน มีพระพุทธรูปปาง
ประธานพรประดิษฐานที่ เฉลียงหนา และมีหลวงพอพุทธศิลาเปนพระพุทธรูปปางสมาธิ 
ประดิษฐานที่เฉลียงหลัง ซึ่งเปนพระพุทธรูปที่หลอข้ึนใหมทับพระประธานองคเดิมที่เปนพระศิลา
ทรายแดง สมัยอูทอง ซึ่ง น. ณ ปากน้ํา (2514: 321-322) กลาววา “พระประธานเดิมเปนพระทํา
ดวยศิลาทรายสีแดงขนาดใหญ เมื่อทางวัดปฏิสังขรณพระอุโบสถก็เลยร้ือทิ้งดวยชํารุดมาก แลว
กอองคพระขึ้นใหม ของเดิมจึงถูกทําลายไปอยางนาเสียดายมาก สันนิษฐานวาคงจะเปนพระรุน
ราวคราวเดียวกับวัดประเสริฐสุทธาวาส ดวยวัสดุสรางเปนหินทรายสีแดงเหมือนกัน ขนาดก็ใหญ
เทากัน และยังเปนวัดอยูใกลกัน”



บทที่ 5
ผลการวิเคราะหขอมูล

การวิจัยเรื่อง ปจจัยทางสภาพแวดลอมที่มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย
แบงผลการวิเคราะหขอมูลตามสมมติฐาน และวิธีดําเนินการวิจัย ดังแสดงในแผนภูมิ 5-1 ดังนี้

1. ผลการวิเคราะหในขั้นตอน Pilot Study
2. ผลการวิเคราะหในขั้นตอนที่ 1
3. ผลการวิเคราะหในขั้นตอนที่ 2
4. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบปจจัยทางสภาพแวดลอม

ปจจัยทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถใน
เขตพุทธาวาส

มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย

ปจจัยทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถใน
เขตพุทธาวาสที่ตางกัน

ทําใหเกิดผลกระทบตอเขตสบาย
ของโบสถไทยที่แตกตางกัน

ขั้นตอน Pilot Study ศึกษาตัวแปรตาง ๆ
ของสภาพแวดลอม และตัวแปรตาง ๆ ของ
เขตสบาย ภายในและภายนอกโบสถ
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาตัวแปรตาง ๆ

ของสภาพแวดลอม และตัวแปรตาง ๆ ของ
เขตสบาย ภายในและภายนอกโบสถ 3 แหง

ในชวงเวลาใกลเคียงกัน

วิธีดําเนินการวิจัย

ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาตัวแปรหลัก
ของสภาพแวดลอมภายนอกโบสถ 3 แหง

ที่มีความแตกตางกัน
ในสัดสวนของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน

 และภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง
รวมทั้งผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย

ในวันและเวลาเดียวกัน

ผลการวิเคราะหขอมูล

1. ขั้นตอน Pilot Study
2. ขั้นตอนที่ 1

3. ขั้นตอนที่ 2

แผนภูมิ 5-1 : แสดงการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล

สมมติฐาน

4. เปรียบเทียบปจจัยทาง
    สภาพแวดลอม
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5.1 ผลการวิเคราะหในขั้นตอน Pilot Study วัดราชาธิวาสวิหาร

วิเคราะหขอมูล : 19:00 น. วันที่ 27 กรกฎาคม 2543
ถึง : 18:00 น. วันที่ 28 กรกฎาคม 2543

สถานที่ : วัดราชาธิวาสวิหาร
ผลการทดลอง : (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

5.1.1 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถ

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถที่ระดับเดียวกัน โดยมี
ความสูงจากพื้น 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะอยูในชวง 27-31 OC ความแตกตางของ
อุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคา
ประมาณ 4 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศตะวันตก ซึ่งเปนที่โลงดานหนาโบสถ
จะอยูในชวง 26-39 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 13 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศเหนือ ซึ่งอยูระหวางโบสถกับตนไม
จะอยูในชวง 26-33 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 7 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศใต ซึ่งอยูระหวางโบสถกับตนไมจะอยู
ในชวง 26-34 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T)
ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 8 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถใตตนไมจะอยูในชวง 25-32 OC ความแตก
ตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถใตตนไมมีคาประมาณ 7 OC

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:00 น.
อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคงที่ 28.5 OC ตั้งแตเวลา 20:00 น. – 5:00 น.
โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ 
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ทุกตําแหนง ขณะที่อุณหภูมิภายนอกโบสถทุกตําแหนง จะลดต่ําลงเรื่อย ๆ
โดยมีอุณหภูมิต่ําสุดในเวลาประมาณ 6:00 น.

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 5:00 น.
พบวาอุณหภูมิอากาศภายในจะลดต่ําลงจนเทากับอุณหภูมิอากาศภายนอก
ที่เย็นกวา และเมื่ออุณหภูมิอากาศภายนอกสูงขึ้นในเวลากลางวัน อุณหภูมิ
อากาศภายในโบสถก็สูงขึ้นตาม โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถ มีอุณหภูมิ
สูงสุดในเวลา 15:00 น. และภายนอกโบสถมีอุณหภูมิสูงสุดในเวลา 15:00 น.
– 16:00 น.

- ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน โดยเริ่มต้ังแตอุณหภูมิมีคาเทากับอุณหภูมิ
ภายใน พบวามีคาประมาณ 11 OC ขณะที่ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุด
กับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคาประมาณ 3 OC

รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ

30.63 16:00 27.25 8:00 28.80 29.08 28.51

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศตะวันตก
(ดานหนาโบสถ)

38.50 15:00 25.63 6:00 30.30 33.58 27.01

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศเหนือ
(ดานขางโบสถ)

33.25 15:00 25.50 6:00 28.92 30.82 27.01

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถทางทิศใต
(ดานขางโบสถ)

33.88 16:00 25.50 6:00 28.45 30.21 26.70

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ใตตนไม

31.75 15:00 25.00 6:00 27.27 28.53 26.00

ตาราง 5-1 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิภายใน และภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 27 – 28 กรกฎาคม 2543 วัดราชาธิวาสวิหาร
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5.1.2 การเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอกโบสถ

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะอยูในชวง 70%-80% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถมี
คาประมาณ 10%

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถจะอยูในชวง 50%-90% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถ
มีคาประมาณ 40%

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:00 น. 
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะคงที่ 81% โดยความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ
จะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถที่มีคาเฉลี่ย 86%

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 5:00 น. 
พบวาความชื้นสัมพัทธภายในจะเพิ่มสูงขึ้นจนเทากับความชื้นสัมพัทธภาย
นอกที่สูงกวา และเมื่อความชื้นสัมพัทธภายนอกลดต่ําลงในเวลากลางวัน 
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถก็ลดต่ําลงตาม

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถสูงกวาความชื้นสัมพัทธภายในโบสถตลอด
เวลาเมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน ขณะที่เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน
ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถจะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ

รายการ
ความชื้นสัมพัทธ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ

81% 20:00
ถึง

2:00

71% 15:00 79% 76% 81%

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ

88% 2:00
ถึง

4:00

52% 15:00
ถึง

16:00

75% 63% 86%

ตาราง 5-2 : แสดงคาความชื้นสัมพัทธสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอก
โบสถ ณ วันที่ 27 – 28 กรกฎาคม 2543 วัดราชาธิวาสวิหาร
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5.1.3 การเปรียบเทียบอุณหภูมิผิวตาง ๆ ภายใน และภายนอกโบสถ

อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาใกลเคียงกัน

- อุณหภูมิพื้นพรมจะอยูในชวง 28-30 OC พื้นหินออนจะอยูในชวง 27-29 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้น
พรมและพื้นหินออนมีคาประมาณ 2 OC ผนังแกรนิตภายในทางทิศใตจะอยู
ในชวง 28-30 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T)
ของอุณหภูมิผนังแกรนิตมีคาประมาณ 2 OC ขณะที่ผนังปูนภายนอกทางทิศ
ใตจะอยูในชวง 27-31 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ํา
สุด  (∆T)  ของอุณหภูมิผนังปูนมีคาประมาณ  4 OC

- อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาเฉลี่ยประมาณ 28-29 OC

อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) มีคาต่ํากวาอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน และมีคาใกลเคียงกันในเวลากลางคืน ขณะที่อุณหภูมิผิวในกลุม
ของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) มีคาสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกในเวลากลางวัน
และในเวลากลางคืน

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) พบวา พื้นหิน
จะอยูในชวง 28-48 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินมีคาประมาณ 20 OC พื้นคอนกรีตสําเร็จรูปจะอยูใน
ชวง 28-40 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของ
อุณหภูมิพื้นคอนกรีตสําเร็จรูปมีคาประมาณ 12 OC

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) พบวา พื้นหญา
จะอยูในชวง 25-32 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิพื้นหญามีคาประมาณ 7 OC     ไมพุมขนาดเล็กจะอยูใน
ชวง 25-33 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของ
อุณหภูมิไมพุมขนาดเล็กมีคาประมาณ 8 OC พื้นทรายจะอยูในชวง 26-36 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้น
ทรายมีคาประมาณ 10 OC

- อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายนอกโบสถมีคาเฉลี่ยประมาณ 28-34 OC
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รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นหินออน 28.88 17:00 27.25 5:00
ถึง

10:00

27.89 27.99 27.78

พื้นพรม 29.50 16:00 28.00 9:00
ถึง

10:00

28.60 28.71 28.50

ผนังแกรนิตภายใน 29.50 16:00
ถึง

20:00

28.38 8:00 28.71 28.84 28.58

ผนังปูนภายนอก 30.50 16:00 27.00 4:00
ถึง

8:00

28.30 28.80 27.79

ตาราง 5-3 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด และคาเฉลี่ยของอุณหภูมิผิวภายใน รวมทั้งผนังภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 27 – 28 กรกฎาคม 2543 วัดราชาธิวาสวิหาร

รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นหิน 48.38 15:00 27.88 7:00 34.43 38.93 29.93
พื้นคอนกรีตสําเร็จรูป 40.13 15:00 27.50 5:00

ถึง
7:00

31.57 34.35 28.80

พื้นหญา 31.75 16:00 25.00 5:00
ถึง

6:00

27.80 29.22 26.38

ไมพุมขนาดเล็ก 33.13 16:00 24.88 6:00 27.84 29.51 26.17
พื้นทราย 36.13 14:00 25.50 5:00

ถึง
6:00

28.79 31.02 26.57

ตาราง 5-4 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิผิวภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 27 – 28 กรกฎาคม 2543 วัดราชาธิวาสวิหาร
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5.1.4 การเปรียบเทียบความเร็วลมภายใน และภายนอกโบสถ

คาความเร็วลม (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  จ) ในชวงเวลากลางคืน 19:00 น. – 5:00 น.
ไมมีการบันทึกผลภายในโบสถ เนื่องจากปดโบสถ

- ความเร็วลมภายในโบสถชวงเวลากลางวันอยูในชวงประมาณ 0.1-0.3 m/s
โดยมีคาเฉลี่ยรวมประมาณ 0.2 m/s ซึ่งเปนคาที่ใกลเคียงกับคาเฉลี่ยในทิศ
ทางตาง ๆ

- ความเร็วลมภายนอกโบสถชวงเวลากลางวันอยูในชวงประมาณ 0.8-1.2 m/s
โดยมีกระแสลมแปรปรวนในทิศทางตาง ๆ โดยมีคาเฉลี่ยรวมประมาณ 0.9
m/s

- ความเร็วลมภายนอกโบสถชวงเวลากลางคืนอยูในชวงประมาณ 0-0.3 m/s
โดยมีกระแสลมแปรปรวนในทิศทางตาง ๆ โดยมีคาเฉลี่ยรวมประมาณ 0.2
m/s

ความเร็วลมภายใน (m/s) ความเร็วลมภายนอก (m/s)
รายการความเร็วลม คาเฉล่ียกลางวัน

7:00น. –18:00น.
คาเฉล่ียกลางคืน
19:00น. - 6:00น.

คาเฉล่ียกลางวัน
7:00น. –18:00น.

คาเฉล่ียกลางคืน
19:00น. - 6:00น.

- ทิศใต (S) 0.27 0.00 0.86 0.33
- ทิศตะวันตกเฉียงใต (SW) 0.23 0.00 1.06 0.29
- ทิศตะวันตก (W) 0.21 0.00 1.24 0.34
- ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (NW) 0.26 0.00 1.19 0.21
- ทิศเหนือ (N) 0.17 0.00 0.83 0.27
- ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ (NE) 0.29 0.00 0.92 0.28
- ทิศตะวันออก (E) 0.31 0.00 1.18 0.27
- ทิศตะวันออกเฉียงใต (SE) 0.20 0.00 0.93 0.12
- ทิศทางจากดานบน (Up) 0.10 0.00 0.76 0.10
- ทิศทางจากดานลาง (Down) 0.10 0.00 0.53 0.06

รวม 0.22 0.00 0.93 0.23

ตาราง 5-5 : แสดงคาเฉล่ียของความเร็วลมภายใน และภายนอกโบสถ ณ วันที่ 27 – 28 กรกฎาคม 2543
วัดราชาธิวาสวิหาร

หมายเหตุ : ปดโบสถในชวงเวลากลางคืน 19:00 น. – 5:00 น.
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5.1.5 การเปรียบเทียบเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ

จากผลการทดลอง (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 22 OC - 27 OC และความชื้นสัมพัทธ 20% - 75%
(Olgyay: 1992) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
และในชวงดึกถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น. บริเวณภายในโบสถ
ภายนอกโบสถ และใตตนไมจะอยูนอกเขตสบายตลอดเวลา

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น. และ
ในชวงกอนเที่ยงถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น. บริเวณภายในโบสถ
และภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบายตลอดเวลา แตใตตนไมจะอยูใกล
ขอบเขตสบายมากที่สุด และเนื่องจากอิทธิพลความเร็วลมในเวลากลางวันมี
คาเฉลี่ยประมาณ 1 m/s ทําใหรางกายจะรูสึกเสมือนวาอยูในเขตสบายถาอยู
ในบริเวณใตตนไม แตความเร็วลมยังไมเพียงพอที่จะทําใหรางกายจะรูสึก
เสมือนวาอยูในเขตสบายถาอยูในบริเวณนอกโบสถซึ่งเปนที่โลงกลางแจง

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 23 OC - 30 OC และความชื้นสัมพัทธ 18% - 77%
(Szokolay 1980 cited in Beer: 1998) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
และในชวงดึกถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น. บริเวณภายในโบสถ
ภายนอกโบสถ และใตตนไมจะอยูนอกเขตสบายตลอดเวลา

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น. และ
ในชวงกอนเที่ยงถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น. บริเวณภายในโบสถ
และภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบายตลอดเวลา แตใตตนไมจะอยูใกล
ขอบเขตสบายมากที่สุด และเนื่องจากอิทธิพลความเร็วลมในเวลากลางวันมี
คาเฉลี่ยประมาณ 1 m/s ทําใหรางกายจะรูสึกเสมือนวาอยูในเขตสบายถาอยู
ในบริเวณใตตนไม แตความเร็วลมยังไมเพียงพอที่จะทําใหรางกายจะรูสึก
เสมือนวาอยูในเขตสบายถาอยูในบริเวณนอกโบสถซึ่งเปนที่โลงกลางแจง
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5.2 ผลการวิเคราะหในขั้นตอนที่ 1 วัดราชาธิวาสวิหาร

วิเคราะหขอมูล : 19:00 น. วันที่ 16 มกราคม 2544
ถึง : 18:00 น. วันที่ 17 มกราคม 2544

สถานที่ : วัดราชาธิวาสวิหาร
ผลการทดลอง : (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

5.2.1 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถ

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถที่ระดับเดียวกัน โดยมี
ความสูงจากพื้น 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะอยูในชวง 23-27 OC ความแตกตางของ
อุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคา
ประมาณ 4 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศตะวันตก ซึ่งเปนที่โลงดานหนาโบสถ
จะอยูในชวง 21-32 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด 
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 11 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศเหนือ ซึ่งอยูระหวางโบสถกับตนไม   
จะอยูในชวง 20-29 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด 
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 9 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศใต ซึ่งอยูระหวางโบสถกับตนไมจะอยู
ในชวง 21-30 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) 
ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 9 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถใตตนไมจะอยูในชวง 20-28 OC ความแตก
ตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถใตตนไมมีคาประมาณ 8 OC

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:00 น. 
อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคงที่ 26.5 OC ตั้งแตเวลา 0:00 น. – 6:00 น.  
โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ 
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ทุกตําแหนง ขณะที่อุณหภูมิภายนอกโบสถทุกตําแหนง จะลดต่ําลงเรื่อย ๆ 
โดยมีอุณหภูมิต่ําสุดในเวลาประมาณ 6:00 น. - 7:00 น.

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 6:00 น.
พบวาอุณหภูมิอากาศภายในจะลดต่ําลงจนเทากับอุณหภูมิอากาศภายนอก
ที่เย็นกวา และเมื่ออุณหภูมิอากาศภายนอกสูงขึ้นในเวลากลางวัน อุณหภูมิ
อากาศภายในโบสถก็สูงขึ้นตาม โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถ มีอุณหภูมิ
สูงสุดในเวลา 14:00 น. และภายนอกโบสถมีอุณหภูมิสูงสุดในเวลา 14:00 น.

- ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน โดยเริ่มต้ังแตอุณหภูมิมีคาเทากับอุณหภูมิ
ภายใน พบวามีคาประมาณ 9 OC ขณะที่ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุด
กับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคาประมาณ 4 OC

รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ

27.17 14:00 22.70 8:00 26.11 25.55 26.67

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศตะวันตก
(ดานหนาโบสถ)

32.17 14:00 21.00 6:00
ถึง

7:00

25.90 27.87 23.93

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศเหนือ
(ดานขางโบสถ)

29.17 14:00 19.81 7:00 24.22 25.89 22.56

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถทางทิศใต
(ดานขางโบสถ)

29.83 14:00 21.19 5:00 25.28 26.59 23.98

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ใตตนไม

27.83 14:00 19.63 7:00 23.47 24.45 22.49

ตาราง 5-6 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิภายใน และภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 16 – 17 มกราคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร
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5.2.2 การเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอกโบสถ

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะอยูในชวง 60%-80% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถมี
คาประมาณ 20%

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถจะอยูในชวง 45%-90% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถ
มีคาประมาณ 45%

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:00 น.
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะคงที่ประมาณ 75% - 77% โดยความชื้น
สัมพัทธภายในโบสถจะใกลเคียงความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถที่มีคาเฉลี่ย 
76%

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 6:00 น.
พบวา เมื่อความชื้นสัมพัทธภายนอกลดต่ําลง ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ
ก็ลดต่ําลงตาม โดยความชื้นสัมพัทธภายนอกจะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภาย
ในโบสถตลอดเวลา

รายการ
ความชื้นสัมพัทธ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ

77% 0:00
ถึง

2:00

58% 14:00 70% 66% 75%

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ

87% 5:00 43% 12:00
และ

14:00

66% 57% 76%

ตาราง 5-7 : แสดงคาความชื้นสัมพัทธสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอก
โบสถ ณ วันที่ 16 – 17 มกราคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร
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5.2.3 การเปรียบเทียบอุณหภูมิผิวตาง ๆ ภายใน และภายนอกโบสถ

อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาใกลเคียงกัน

- พื้นหินออนจะอยูในชวง 25-27 OC  และมีคาเฉลี่ยประมาณ 26 OC ความ
แตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินออน
มีคาประมาณ 2 OC

- อุณหภูมิพื้นพรมจะอยูในชวง 25-27 OC และมีคาเฉลี่ยประมาณ 27 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้น
พรมมีคาประมาณ 2 OC

อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) มีคาต่ํากวาอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน และมีคาใกลเคียงกันในเวลากลางคืน ขณะที่อุณหภูมิผิวในกลุม
ของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) มีคาสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกในเวลากลางวัน
และในเวลากลางคืน

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) พบวา พื้นหิน
จะอยูในชวง 23-42 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินมีคาประมาณ 19 OC ขณะที่พื้นหินในรมเงาของ
อาคารและรมไมทางทิศใตจะอยูในชวง 22-28 OC ความแตกตางของ
อุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินในรมเงามีคา
ประมาณ 6 OC

- พื้นคอนกรีตสําเร็จรูปจะอยูในชวง 24-42 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูง
สุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นคอนกรีตสําเร็จรูปมีคาประมาณ
18 OC

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) พบวา พื้นหญา
จะอยูในชวง 20-35 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิพื้นหญามีคาประมาณ 15 OC

- อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายนอกโบสถมีคาเฉลี่ยประมาณ 25-30 OC
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รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นหินออน 26.50 15:00
ถึง

19:00

25.50 8:00
ถึง

10:00

26.18 26.02 26.34

พื้นพรม 27.33 14:00 25.00 8:00 27.02 26.82 27.23

ตาราง 5-8 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิผิวภายในโบสถ
ณ วันที่ 16 – 17 มกราคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร

รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นหิน 42.00 14:00 23.00 7:00 29.64 31.89 27.39

พื้นหินในรม ทางทิศใต 27.83 14:00 22.19 7:00 25.06 25.45 24.68

พื้นคอนกรีตสําเร็จรูป 41.67 14:00 24.00 7:00 29.21 31.38 27.03

พื้นหญา 35.25 13:00 19.50 6:00 24.76 27.53 21.98

ตาราง 5-9 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิผิวภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 16 – 17 มกราคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร
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5.2.4 ความเร็วลมภายในโบสถ

คาความเร็วลม (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  จ) ในชวงเวลากลางคืน 19:00 น. – 6:00 น.
ไมมีการบันทึกผลภายในโบสถ เนื่องจากปดโบสถ

- ความเร็วลมภายในโบสถชวงเวลากลางวันอยูในชวงประมาณ 0.1-0.3 m/s
โดยมีคาเฉลี่ยรวมประมาณ 0.2 m/s ซึ่งเปนคาที่ใกลเคียงกับคาเฉลี่ยในทิศ
ทางตาง ๆ

ความเร็วลมภายใน (m/s)
รายการความเร็วลม คาเฉล่ียกลางวัน

7:00น. –18:00น.
คาเฉล่ียกลางคืน
19:00น. - 6:00น.

- ทิศใต (S) 0.33 0.00
- ทิศตะวันตกเฉียงใต (SW) 0.16 0.00
- ทิศตะวันตก (W) 0.08 0.00
- ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (NW) 0.31 0.00
- ทิศเหนือ (N) 0.33 0.00
- ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ (NE) 0.24 0.00
- ทิศตะวันออก (E) 0.19 0.00
- ทิศตะวันออกเฉียงใต (SE) 0.29 0.00
- ทิศทางจากดานบน (Up) 0.11 0.00
- ทิศทางจากดานลาง (Down) 0.11 0.00

รวม 0.22 0.00

ตาราง 5-10 : แสดงคาเฉล่ียของความเร็วลมภายในโบสถ
ณ วันที่ 16 – 17 มกราคม 2543 วัดราชาธิวาสวิหาร

หมายเหตุ : ปดโบสถในชวงเวลากลางคืน 19:00 น. – 6:00 น.
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5.2.5 การเปรียบเทียบเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ

จากผลการทดลอง (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 22 OC - 27 OC และความชื้นสัมพัทธ 20% - 75%
(Olgyay: 1992) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถอยูใกลเขตสบาย แตใตตนไมอยูใน
เขตสบายเปนบางชวง ในชวงดึกถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น.
บริเวณภายในโบสถอยูใกลเขตสบาย แตภายนอกโบสถและใตตนไมจะอยูใน
เขตสบายเพิ่มข้ึน

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถ รวมทั้งใตตนไมจะอยูในเขตสบาย
เปนบางชวง ในชวงกอนเที่ยงถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น. บริเวณ
ภายในโบสถอยูใกลเขตสบาย

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 23 OC - 30 OC และความชื้นสัมพัทธ 18% - 77%
(Szokolay 1980 cited in Beer: 1998) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถอยูใกลเขตสบาย แตใตตนไมอยูใน
เขตสบายเปนบางชวง ในชวงดึกถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น.
บริเวณภายในโบสถอยูใกลเขตสบาย แตภายนอกโบสถและใตตนไมจะอยูใน
เขตสบายเพิ่มข้ึน

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถ รวมทั้งใตตนไมจะอยูในเขตสบาย
เปนบางชวง ในชวงกอนเที่ยงถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น. บริเวณ
ภายในโบสถอยูใกลเขตสบาย แตภายนอกโบสถและใตตนไมจะอยูในเขต
สบายเปนบางชวง
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5.3 ผลการวิเคราะหในขั้นตอนที่ 1 วัดกําแพง

วิเคราะหขอมูล : 19:00 น. วันที่ 15 กุมภาพันธ 2544
ถึง : 18:00 น. วันที่ 16 กุมภาพันธ 2544

สถานที่ : วัดกําแพง
ผลการทดลอง : (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

5.3.1 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถ

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถที่ระดับเดียวกัน โดยมี
ความสูงจากพื้น 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะอยูในชวง 24-28 OC ความแตกตางของ
อุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคา
ประมาณ 4 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศตะวันออก ซึ่งเปนที่โลงดานหนาโบสถ
จะอยูในชวง 19-31 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 12 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศตะวันตก ซึ่งเปนดานหลังโบสถจะอยู
ในชวง 19-33 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T)
ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 14 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศเหนือ ซึ่งอยูระหวางโบสถกับตนไม
จะอยูในชวง 19-32 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 13 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศใต ซึ่งอยูระหวางโบสถกับตนไมจะอยู
ในชวง 21-36 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T)
ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 15 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถใตตนไมจะอยูในชวง 20-28 OC ความแตก
ตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถใตตนไมมีคาประมาณ 8 OC
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- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:30 น.
อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคอนขางคงที่ 26.5 OC ตั้งแตเวลา 23:00 น. –
1:00 น.  โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทุกตําแหนง ขณะที่อุณหภูมิภายนอกโบสถทุกตําแหนง จะลดต่ําลง
เร่ือย ๆ โดยมีอุณหภูมิต่ําสุดในเวลาประมาณ 5:00 น.

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 7:30 น.
พบวาอุณหภูมิอากาศภายในจะลดต่ําลงจนเทากับอุณหภูมิอากาศภายนอก
ที่เย็นกวา และเมื่ออุณหภูมิอากาศภายนอกสูงขึ้นในเวลากลางวัน อุณหภูมิ
อากาศภายในโบสถก็สูงขึ้นตาม โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถ มีอุณหภูมิ
สูงสุดในเวลาประมาณ 15:00 น. - 17:00 น. และภายนอกโบสถโดยเฉลี่ยมี
อุณหภูมิสูงสุดในเวลา 14:00 น.

- ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน โดยเริ่มต้ังแตอุณหภูมิมีคาเทากับอุณหภูมิ
ภายใน พบวามีคาประมาณ 8 OC ขณะที่ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุด
กับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคาประมาณ 4 OC
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รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ

28.00 15:00
ถึง

17:00

24.38 9:00 26.38 26.40 26.36

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศตะวันตก
(ดานหลังโบสถ)

33.33 14:00 18.88 5:00 24.56 27.65 21.47

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศตะวันออก
(ดานหนาโบสถ)

31.25 13:00 19.00 5:00 24.15 26.64 21.67

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศเหนือ
(ดานขางโบสถ)

31.83 14:00 18.75 5:00 23.74 26.22 21.26

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถทางทิศใต
(ดานขางโบสถ)

35.83 14:00 20.63 5:00 26.45 29.67 23.23

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ใตตนไม

27.75 15:00 20.13 5:00 23.96 25.40 22.53

ตาราง 5-11 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิภายใน และภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 15 – 16 กุมภาพันธ 2544 วัดกําแพง
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5.3.2 การเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอกโบสถ

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะอยูในชวง 40%-60% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถมี
คาประมาณ 20%

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถจะอยูในชวง 30%-90% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถ
มีคาประมาณ 60%

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:30 น.
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะอยูในชวงประมาณ 50% - 60% โดย
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถที่มี
คาเฉลี่ยในเวลากลางคืนประมาณ 80%

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 7:30 น.
พบวา เมื่อความชื้นสัมพัทธภายนอกลดต่ําลง ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ
ก็ลดต่ําลงตาม โดยความชื้นสัมพัทธภายนอกจะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภาย
ในโบสถตลอดเวลา

รายการ
ความชื้นสัมพัทธ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ

60% 5:00 41% 15:00 51% 46% 56%

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ

92% 5:00 28% 14:00 64% 46% 82%

ตาราง 5-12 : แสดงคาความชื้นสัมพัทธสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอก
โบสถ ณ วันที่ 15 – 16 กุมภาพันธ 2544 วัดกําแพง
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5.3.3 การเปรียบเทียบอุณหภูมิผิวตาง ๆ ภายใน และภายนอกโบสถ

อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาใกลเคียงกัน

- พื้นหินออนจะอยูในชวง 25-27 OC  และมีคาเฉลี่ยประมาณ 26 OC ความ
แตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินออน
มีคาประมาณ 2 OC

- อุณหภูมิพื้นพรมจะอยูในชวง 26-27 OC และมีคาเฉลี่ยประมาณ 27 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้น
พรมมีคาประมาณ 1 OC

- อุณหภูมิผนังปูน-ภายในจะอยูในชวง  24-27 OC    และมีคาเฉลี่ยประมาณ
25 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของ
อุณหภูมิผนังปูน-ภายในมีคาประมาณ 3 OC

- อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาเฉลี่ยประมาณ 25-26 OC

อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) มีคาต่ํากวาอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน และมีคาใกลเคียงกันในเวลากลางคืน ขณะที่อุณหภูมิผิวในกลุม
ของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) มีคาสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกในเวลากลางวัน
และในเวลากลางคืน

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) พบวา พื้น
คอนกรีตจะอยูในชวง 22-39 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับ
อุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นคอนกรีตมีคาประมาณ 17 OC

- พื้นคอนกรีตสําเร็จรูปจะอยูในชวง  23-38 OC   ความแตกตางของอุณหภูมิ
สูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นคอนกรีตสําเร็จรูปมีคา
ประมาณ 15 OC
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- พื้นหินขัดจะอยูในชวง 24-41 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับ
อุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินขัดมีคาประมาณ 17 OC

- พื้นกระเบื้องดินเผาทางทิศใตจะอยูในชวง 24-46 OC ความแตกตางของ
อุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นกระเบื้องดินเผาทาง
ทิศใตมีคาประมาณ 22 OC  ขณะที่พื้นกระเบื้องดินเผาทางทิศเหนือในรมเงา
ของอาคารจะอยูในชวง 20-29 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับ
อุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นกระเบื้องดินเผาทางทิศเหนือมีคา
ประมาณ 9 OC

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (Softscape) พบวา ไมพุม
ขนาดเล็กจะอยูในชวง 21-31 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับ
อุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นหญามีคาประมาณ 10 OC

- อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายนอกโบสถมีคาเฉลี่ยประมาณ 24-31 OC

รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นหินออน 26.50 15:00
ถึง

19:00

25.13 9:00 26.14 25.95 26.32

พื้นพรม 27.33 15:00 26.50 9:00
ถึง

11:00

27.04 26.88 27.21

ผนังปูน-ภายใน 26.50 15:00
ถึง

16:00

23.50 9:00 25.33 25.14 25.52

ตาราง 5-13 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิผิวภายในโบสถ
ณ วันที่ 15 – 16 กุมภาพันธ 2544 วัดกําแพง
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รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

ไมพุมขนาดเล็ก 30.50 13:00 20.75 5:00 24.98 27.08 22.88
พื้นคอนกรีต 39.33 14:00 22.25 7:00 27.41 30.13 24.69

พื้นคอนกรีตสําเร็จรูป 38.00 15:00 23.00 6:00
ถึง

7:00

27.78 30.11 25.45

พื้นหินขัด 41.38 13:00 24.00 6:00
ถึง

7:00

29.72 32.67 26.76

พื้นกระเบื้องดินเผา
ทางทิศเหนือ

29.00 16:00 20.88 6:00 23.78 24.90 22.66

พื้นกระเบื้องดินเผา
ทางทิศใต

45.67 14:00 23.50 6:00
ถึง

7:00

30.86 35.06 26.66

ตาราง 5-14 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิผิวภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 15 – 16 กุมภาพันธ 2544 วัดกําแพง



145



146



147

5.3.4 ความเร็วลมภายในโบสถ

คาความเร็วลม (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  จ) ในชวงเวลากลางคืน 19:30 น. – 7:30 น.
ไมมีการบันทึกผลภายในโบสถ เนื่องจากปดโบสถ

- ความเร็วลมภายในโบสถชวงเวลากลางวันอยูในชวงประมาณ 0.2-1.0 m/s
โดยมีคาเฉลี่ยรวมประมาณ 0.5 m/s ความเร็วลมสูงสุดโดยเฉลี่ยเปนลมที่มา
จากทิศตะวันออกเฉียงเหนือ

ความเร็วลมภายใน (m/s)
รายการความเร็วลม คาเฉล่ียกลางวัน

7:00น. –18:00น.
คาเฉล่ียกลางคืน
19:00น. - 6:00น.

- ทิศใต (S) 0.51 0.00
- ทิศตะวันตกเฉียงใต (SW) 0.54 0.00
- ทิศตะวันตก (W) 0.47 0.00
- ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (NW) 0.42 0.00
- ทิศเหนือ (N) 0.55 0.00
- ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ (NE) 0.95 0.00
- ทิศตะวันออก (E) 0.65 0.00
- ทิศตะวันออกเฉียงใต (SE) 0.43 0.00
- ทิศทางจากดานบน (Up) 0.28 0.00
- ทิศทางจากดานลาง (Down) 0.20 0.00

รวม 0.50 0.00

ตาราง 5-15 : แสดงคาเฉล่ียของความเร็วลมภายในโบสถ
ณ วันที่ 15 – 16 กุมภาพันธ 2544 วัดกําแพง

หมายเหตุ : ปดโบสถในชวงเวลากลางคืน 19:30 น. – 7:30 น.
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5.3.5 การเปรียบเทียบเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ

จากผลการทดลอง (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 22 OC - 27 OC และความชื้นสัมพัทธ 20% - 75%
(Olgyay: 1992) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
บริเวณภายในโบสถ ภายนอกโบสถ และใตตนไมอยูใกลเขตสบาย ในชวงดึก
ถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น. บริเวณภายในโบสถอยูในเขต
สบาย แตภายนอกโบสถและใตตนไมจะอยูนอกเขตสบาย

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถ รวมทั้งใตตนไมจะอยูในเขตสบาย
เปนสวนใหญ ในชวงกอนเที่ยงถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และใตตนไมจะอยูในเขตสบายเปนบางชวง บริเวณภาย
นอกโบสถอยูนอกเขตสบาย

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 23 OC - 30 OC และความชื้นสัมพัทธ 18% - 77%
(Szokolay 1980 cited in Beer: 1998) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
บริเวณภายในโบสถ ภายนอกโบสถ และใตตนไมอยูในเขตสบาย ในชวงดึก
ถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น. บริเวณภายในโบสถอยูในเขต
สบาย แตภายนอกโบสถและใตตนไมจะอยูนอกเขตสบาย

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น.
บริเวณภายในโบสถอยูในเขตสบาย สวนภายนอกโบสถ และใตตนไมจะอยู
ในเขตสบายเปนสวนใหญ ในชวงกอนเที่ยงถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. –
17:00 น. บริเวณภายในโบสถและใตตนไมอยูในเขตสบาย แตภายนอกโบสถ
จะอยูในเขตสบายเปนบางชวง
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5.4 ผลการวิเคราะหในขั้นตอนที่ 1 วัดราษฎรบูรณะ

วิเคราะหขอมูล : 19:00 น. วันที่ 12 กุมภาพันธ 2544
ถึง : 18:00 น. วันที่ 13 กุมภาพันธ 2544

สถานที่ : วัดราษฎรบูรณะ
ผลการทดลอง : (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

5.4.1 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถ

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายใน และภายนอกโบสถที่ระดับเดียวกัน โดยมี
ความสูงจากพื้น 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะอยูในชวง 25-31 OC ความแตกตางของ
อุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคา
ประมาณ 6 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศตะวันตก ซึ่งเปนดานหลังโบสถจะอยู
ในชวง 22-36 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T)
ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 14 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศเหนือ จะอยูในชวง 23-32 OC ความ
แตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภาย
นอกมีคาประมาณ 9 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถทางทิศใต จะอยูในชวง 24-36 OC ความแตก
ตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอก
มีคาประมาณ 12 OC

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:00 น.
อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคอนขางคงที่ 26.5 OC ตั้งแตเวลา 23:00 น. –
3:00 น.  โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทุกตําแหนง ขณะที่อุณหภูมิภายนอกโบสถทุกตําแหนง จะลดต่ําลง
เร่ือย ๆ โดยมีอุณหภูมิต่ําสุดในเวลาประมาณ 6:00 น.
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- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 6:00 น.
พบวาอุณหภูมิอากาศภายในจะลดต่ําลงจนเทากับอุณหภูมิอากาศภายนอก
ที่เย็นกวา และเมื่ออุณหภูมิอากาศภายนอกสูงขึ้นในเวลากลางวัน อุณหภูมิ
อากาศภายในโบสถก็สูงขึ้นตาม โดยอุณหภูมิอากาศภายในโบสถ มีอุณหภูมิ
สูงสุดในเวลาประมาณ 16:00 น. - 17:00 น. และภายนอกโบสถโดยเฉลี่ยมี
อุณหภูมิสูงสุดในเวลา 15:00 น.

- ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายนอกในเวลากลางวัน โดยเริ่มต้ังแตอุณหภูมิมีคาเทากับอุณหภูมิ
ภายใน พบวามีคาประมาณ 12 OC ขณะที่ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุด
กับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายในมีคาประมาณ 6 OC

รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ

30.88 16:00
ถึง

17:00

24.88 8:00 27.49 28.45 26.53

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศตะวันตก
(ดานหลังโบสถ)

36.13 15:00 22.33 6:00 27.51 30.73 24.28

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ ทางทิศเหนือ
(ดานขางโบสถ)

32.00 15:00 22.67 6:00 27.09 29.83 24.35

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถทางทิศใต
(ดานขางโบสถ)

35.75 15:00 23.50 6:00 28.43 31.43 25.44

ตาราง 5-16 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิภายใน และภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 12 – 13 กุมภาพันธ 2544 วัดราษฎรบูรณะ
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5.4.2 การเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอกโบสถ

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะอยูในชวง 40%-75% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถมี
คาประมาณ 35%

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถจะอยูในชวง 25%-90% ความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถ
มีคาประมาณ 65%

- เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดยปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 19:00 น.
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะอยูในชวงประมาณ 65% - 75% โดย
ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถที่มี
คาเฉลี่ยในเวลากลางคืนประมาณ 80%

- เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน โดยเปดประตู-หนาตางเวลาประมาณ 6:00 น.
พบวา เมื่อความชื้นสัมพัทธภายนอกลดต่ําลง ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ
ก็ลดต่ําลงตาม โดยความชื้นสัมพัทธภายนอกจะต่ํากวาความชื้นสัมพัทธภาย
ในโบสถตลอดเวลา

รายการ
ความชื้นสัมพัทธ

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ

76% 4:00
ถึง

5:00

40% 15:00 63% 53% 72%

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ

90% 3:00
ถึง

5:00

26% 15:00 63% 45% 81%

ตาราง 5-17 : แสดงคาความชื้นสัมพัทธสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของความชื้นสัมพัทธภายใน และภายนอก
โบสถ ณ วันที่ 12 – 13 กุมภาพันธ 2544 วัดราษฎรบูรณะ
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5.4.3 การเปรียบเทียบอุณหภูมิผิวตาง ๆ ภายใน และภายนอกโบสถ

อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาใกลเคียงกัน

- พื้นหินออนจะอยูในชวง 26-29 OC  และมีคาเฉลี่ยประมาณ 27 OC ความ
แตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นหินออน
มีคาประมาณ 3 OC

- อุณหภูมิพื้นพรมจะอยูในชวง 26-30 OC และมีคาเฉลี่ยประมาณ 28 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้น
พรมมีคาประมาณ 4 OC

- อุณหภูมิผนังปูน-ภายในจะอยูในชวง  27-31 OC    และมีคาเฉลี่ยประมาณ
28 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของ
อุณหภูมิผนังปูน-ภายในมีคาประมาณ 4 OC

- อุณหภูมิผิววัสดุตาง ๆ ภายในโบสถมีคาเฉลี่ยประมาณ 27-28 OC

อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) ที่ไมมีรมเงาของ
อาคารมีคาสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกในเวลากลางวัน และในเวลากลางคืน

- อุณหภูมิผิวในกลุมของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง (Hardscape) พบวา พื้น
คอนกรีตจะอยูในชวง 26-41 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับ
อุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นคอนกรีตมีคาประมาณ 15 OC

- พื้นคอนกรีตทางทิศใตจะอยูในชวง 25-42 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูง
สุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิพื้นคอนกรีตทางทิศใตมีคาประมาณ
17 OC  ขณะที่พื้นคอนกรีตทางทิศเหนือในรมเงาของอาคารจะอยูในชวง 22-
29 OC ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของ
อุณหภูมิพื้นกระเบื้องดินเผาทางทิศเหนือมีคาประมาณ 7 OC
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รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นหินออน 28.63 16:00 25.50 8:00 26.60 27.20 26.00
พื้นพรม 29.75 17:00 26.00 8:00 27.17 27.85 26.50
ผนังปูน-ภายใน 30.50 17:00 27.00 8:00

ถึง
9:00

28.26 28.61 27.92

ตาราง 5-18 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉลี่ยของอุณหภูมิผิวภายในโบสถ
ณ วันที่ 12 – 13 กุมภาพันธ 2544 วัดราษฎรบูรณะ

รายการ
อุณหภูมิผิว

คาสูงสุด เวลา คาต่ําสุด เวลา คาเฉล่ีย คาเฉล่ีย
กลางวัน

คาเฉล่ีย
กลางคืน

พื้นคอนกรีต 41.00 14:00 26.00 7:00 31.51 34.35 28.67

พื้นคอนกรีตทางทิศเหนือ 29.00 16:00 22.00 6:00
ถึง

7:00

25.22 27.12 23.32

พื้นคอนกรีตทางทิศใต 42.38 15:00 25.00 7:00 31.15 34.92 27.38

ตาราง 5-19 : แสดงคาอุณหภูมิผิวสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียของอุณหภูมิผิวภายนอกโบสถ
ณ วันที่ 12 – 13 กุมภาพันธ 2544 วัดราษฎรบูรณะ
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5.4.4 ความเร็วลมภายในโบสถ

คาความเร็วลม (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  จ) ในชวงเวลากลางคืน 19:00 น. – 6:00 น.
ไมมีการบันทึกผลภายในโบสถ เนื่องจากปดโบสถ

- ความเร็วลมภายในโบสถชวงเวลากลางวันอยูในชวงประมาณ 0.2-0.4 m/s
โดยมีคาเฉลี่ยรวมประมาณ 0.3 m/s

ความเร็วลมภายใน (m/s)
รายการความเร็วลม คาเฉล่ียกลางวัน

7:00น. –18:00น.
คาเฉล่ียกลางคืน
19:00น. - 6:00น.

- ทิศใต (S) 0.33 0.00
- ทิศตะวันตกเฉียงใต (SW) 0.42 0.00
- ทิศตะวันตก (W) 0.23 0.00
- ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (NW) 0.25 0.00
- ทิศเหนือ (N) 0.29 0.00
- ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ (NE) 0.42 0.00
- ทิศตะวันออก (E) 0.37 0.00
- ทิศตะวันออกเฉียงใต (SE) 0.33 0.00
- ทิศทางจากดานบน (Up) 0.25 0.00
- ทิศทางจากดานลาง (Down) 0.21 0.00

รวม 0.31 0.00

ตาราง 5-20 : แสดงคาเฉล่ียของความเร็วลมภายในโบสถ
ณ วันที่ 12 – 13 กุมภาพันธ 2544 วัดราษฎรบูรณะ

หมายเหตุ : ปดโบสถในชวงเวลากลางคืน 19:00 น. – 7:00 น.
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5.4.5 การเปรียบเทียบเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ

จากผลการทดลอง (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 22 OC - 27 OC และความชื้นสัมพัทธ 20% - 75%
(Olgyay: 1992) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
และในชวงดึกถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น. บริเวณภายในโบสถ
และภายนอกโบสถอยูใกลเขตสบายจนถึงนอกเขตสบาย

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถจะอยูใกลเขตสบาย ในชวงกอนเที่ยง
ถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น. บริเวณภายในโบสถ และภายนอก
โบสถจะอยูนอกเขตสบาย

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 23 OC - 30 OC และความชื้นสัมพัทธ 18% - 77%
(Szokolay 1980 cited in Beer: 1998) พบวา

- เวลากลางคืน ในชวงเย็นถึงกอนชวงดึก ตั้งแตเวลา 18:00 น. – 22:00 น.
และในชวงดึกถึงเชามืด ตั้งแตเวลา 23:00 น. – 6:00 น. บริเวณภายในโบสถ
และภายนอกโบสถอยูใกลเขตสบายจนถึงนอกเขตสบาย

- เวลากลางวัน ในชวงเชามืดถึงกอนเที่ยง ตั้งแตเวลา 6:00 น. – 10:00 น.
บริเวณภายในโบสถ และภายนอกโบสถจะอยูในเขตสบาย ในชวงกอนเที่ยง
ถึงเย็น ตั้งแตเวลา 11:00 น. – 17:00 น. บริเวณภายในโบสถจะอยูใกลและ
อยูในเขตสบายเปนบางชวง  แตภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบาย
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5.5 ผลการวิเคราะหในขั้นตอนที่ 2 วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ

วิเคราะหขอมูล : 7:00 น. วันที่ 30 มีนาคม 2544
ถึง : 18:00 น. วันที่ 30 มีนาคม 2544

สถานที่ : วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ
ผลการทดลอง : (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

5.5.1 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในโบสถ

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายในโบสถโดยใชคาเฉลี่ยเฉพาะชวงเวลากลางวัน 
7:00 น. -18:00 น. เนื่องจากปดโบสถในเวลากลางคืน โดยตําแหนงที่วัดอุณหภูมิมีความสูงจาก
พื้นภายนอกที่ระดับเดียวกัน คือ 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถในชวงเวลากลางวันจะอยูในชวง 29-33 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายในมีคาประมาณ 4 OC

- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถในชวงเวลากลางคืนจะอยูในชวง 29-31 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายในมีคาประมาณ 2 OC

รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาต่ําสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาเฉล่ีย
ชวงกลางวัน

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ วัดราชาธิวาสวิหาร

32.56 15:00 29.28 7:00
ถึง

8:00

31.25

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ วัดกําแพง

32.55 14:00 28.95 7:00
ถึง

8:00

31.08

อุณหภู มิอากาศภายใน
โบสถ วัดราษฎรบูรณะ

33.19 15:00
ถึง

17:00

29.27 7:00
ถึง

8:00

31.40

ตาราง 5-21 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด และคาเฉลี่ยชวงกลางวัน (7:00น.-18:00น.) ของอุณหภูมิ
ภายในโบสถ ณ วันที่ 30 มีนาคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ
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5.5.2 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถโดยใชคาเฉลี่ยเฉพาะชวงเวลา   
กลางวัน 7:00 น. -18:00 น. เนื่องจากปดโบสถในเวลากลางคืน โดยตําแหนงที่วัดอุณหภูมิมีความ
สูงจากพื้นภายนอกที่ระดับเดียวกัน คือ 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถในชวงเวลากลางวันของวัดราชาธิวาสวิหารจะ
อยูในชวง 28-36 OC   ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด  
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 8 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถในชวงเวลากลางวันของวัดกําแพงจะอยูใน
ชวง 28-36 OC   ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด  (∆T) 
ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 8 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถในชวงเวลากลางวันของวัดราษฎรบูรณะจะ
อยูในชวง 27-40 OC   ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด  
(∆T) ของอุณหภูมิอากาศภายนอกมีคาประมาณ 13 OC

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถในชวงเวลากลางคืนจะอยูในชวง 27-31 OC
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด (∆T) ของอุณหภูมิ
อากาศภายนอกมีคาประมาณ 4 OC

รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาต่ําสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาเฉล่ีย
ชวงกลางวัน

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ วัดราชาธิวาสวิหาร

36.38 14:00
ถึง

15:00

28.29 7:00 32.92

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ วัดกําแพง

36.44 15:00 27.89 7:00 32.95

อุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถ วัดราษฎรบูรณะ

40.16 15:00
ถึง

16:00

27.11 7:00 34.93

ตาราง 5-22 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียชวงกลางวัน (7:00น.-18:00น.) ของอุณหภูมิ
ภายนอกโบสถ ณ วันที่ 30 มีนาคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ
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5.5.3 การเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศใตตนไม

 เปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศใตตนไมโดยใชคาเฉลี่ยเฉพาะชวงเวลากลางวัน 
7:00 น. -18:00 น. เนื่องจากปดโบสถในเวลากลางคืน โดยตําแหนงที่วัดอุณหภูมิมีความสูงจาก
พื้นภายนอกที่ระดับเดียวกัน คือ 2.0 เมตร พบวา

- อุณหภูมิอากาศใตตนไมของทั้งสองวัดมีคาใกลเคียงกัน

- อุณหภูมิอากาศใตตนไมในชวงเวลากลางวันของวัดราชาธิวาสวิหารจะอยูใน
ชวง 29-34 OC   ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด  (∆T) 
ของอุณหภูมิอากาศใตตนไมมีคาประมาณ 5 OC

- อุณหภูมิอากาศใตตนไมในชวงเวลากลางวันของวัดกําแพงจะอยูในชวง    
29-33 OC   ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับอุณหภูมิต่ําสุด  (∆T) ของ
อุณหภูมิอากาศใตตนไมมีคาประมาณ 4  OC

รายการ
อุณหภูมิอากาศ

คาสูงสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาต่ําสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาเฉล่ีย
ชวงกลางวัน

อุณหภูมิอากาศใตตนไม 
วัดราชาธิวาสวิหาร

34.27 15:00 28.29 7:00 31.78

อุณหภูมิอากาศใตตนไม 
วัดกําแพง

32.74 13:00
ถึง

17:00

28.38 7:00 31.34

ตาราง 5-23 : แสดงคาอุณหภูมิอากาศสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉล่ียชวงกลางวัน (7:00น.-18:00น.) ของอุณหภูมิ
ใตตนไม    ณ วันที่ 30 มีนาคม 2544 วัดราชาธิวาสวิหาร และวัดกําแพง
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5.5.4 การเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหารจะใกลเคียงกับความชื้น
สัมพัทธภายในโบสถของวัดกําแพง คือ อยูในชวง 60%-75% ความแตกตาง
ของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับต่ําสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถมีคาประมาณ 15%

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะอยูในชวง 65%-75%
ความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้น
สัมพัทธภายในโบสถมีคาประมาณ 10%

รายการ
ความชื้นสัมพัทธ

คาสูงสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาต่ําสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาเฉล่ีย
ชวงกลางวัน

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ วัดราชาธิวาสวิหาร

75% 7:00
ถึง

9:00

59% 15:00 68%

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ วัดกําแพง

72% 8:00
ถึง

9:00

59% 14:00 66%

ความชื้นสัมพัทธภายใน
โบสถ วัดราษฎรบูรณะ

75% 7:00
ถึง

9:00

64% 15:00
ถึง

16:00

71%

ตาราง 5-24 : แสดงคาความชื้นสัมพัทธสูงสุด-ต่ําสุด  และคาเฉลี่ยชวงกลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.)
ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ  ณ วันที่ 30 มีนาคม 2544   วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง
และวัดราษฎรบูรณะ
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5.5.5 การเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถ

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถของวัดราชาธิวาสวิหารจะใกลเคียงกับ
ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถของวัดกําแพง คือ อยูในชวง 50%-80%
ความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้น
สัมพัทธภายนอกโบสถมีคาประมาณ 30%

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะอยูในชวง 35%-80%
ความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้น
สัมพัทธภายนอกโบสถมีคาประมาณ 45%

รายการ
ความชื้นสัมพัทธ

คาสูงสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาต่ําสุด
ชวงกลางวัน

เวลา คาเฉล่ีย
ชวงกลางวัน

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ วัดราชาธิวาสวิหาร

78% 7:00 47% 14:00
ถึง

15:00

60%

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ วัดกําแพง

76% 7:00 47% 15:00 59%

ความชื้นสัมพัทธภายนอก
โบสถ วัดราษฎรบูรณะ

81% 7:00 35% 16:00 52%

ตาราง 5-25 : แสดงคาความชื้นสัมพัทธสูงสุด-ต่ําสุด และคาเฉลี่ยชวงกลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.)
ของความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถ  ณ วันที่ 30 มีนาคม 2544  วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง
และวัดราษฎรบูรณะ
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5.5.6 การเปรียบเทียบเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ

จากผลการทดลอง (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ง)

เปรียบเทียบเขตสบายของแตละโบสถ ในวันและเวลาเดียวกัน โดยใชคาในชวง
เวลากลางวัน 7:00 น.– 18:00 น. เนื่องจากปดโบสถในเวลากลางคืน

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 22 OC - 27 OC และความชื้นสัมพัทธ 20% - 75%
(Olgyay: 1992) พบวา

- วัดราชาธิวาสวิหาร มีบริเวณภายในโบสถ และใตตนไมอยูนอกเขตสบาย แต
ภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบายมากที่สุด

- วัดกําแพง มีบริเวณภายในโบสถ และใตตนไมอยูนอกเขตสบาย แต ภายนอก
โบสถจะอยูนอกเขตสบายมากที่สุด

- วัดราษฎรบูรณะ มีบริเวณภายในโบสถ และใตตนไมอยูนอกเขตสบาย แต
ภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบายมากที่สุด

พิจารณาเขตสบายที่อุณหภูมิ 23 OC - 30 OC และความชื้นสัมพัทธ 18% - 77%
(Szokolay 1980 cited in Beer: 1998) พบวา

- วัดราชาธิวาสวิหาร มีบริเวณภายในโบสถ และใตตนไมอยูนอกเขตสบาย แต
ภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบายมากที่สุด

- วัดกําแพง มีบริเวณภายในโบสถ และใตตนไมอยูนอกเขตสบาย แต ภายนอก
โบสถจะอยูนอกเขตสบายมากที่สุด

- วัดราษฎรบูรณะ มีบริเวณภายในโบสถ และใตตนไมอยูนอกเขตสบาย แต
ภายนอกโบสถจะอยูนอกเขตสบายมากที่สุด
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5.6 ผลการวิเคราะหในขั้นตอนเปรียบเทียบปจจัยทางสภาพแวดลอม

5.6.1 สัดสวนพื้นที่สภาพแวดลอมที่ใชในการเปรียบเทียบ
 สถานที่ : เขตพุทธาวาส วัดราชาธิวาสวิหาร

: เขตพุทธาวาส วัดกําแพง
: เขตพุทธาวาส วัดราษฎรบูรณะ

รายละเอียด : (ดูเพิ่มที่ภาคผนวก  ค)

พื้นที่ในเขตพุทธาวาสของวัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ มี
ขนาดแตกตางกัน ดังนี้

- เขตพุทธาวาสของวัดราชาธิวาสวิหารมีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 
มากกวา  พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง = 1.7 : 1

- เขตพุทธาวาสของวัดกําแพงมีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน นอยกวา  
พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง = 1 : 2.8

- เขตพุทธาวาสของวัดราษฎรบูรณะ ไมมี พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน = 0

พ้ืนที่รวมในเขต
พุทธาวาส

พ้ืนที่ภูมิสถาปตย
พ้ืนผิวออน

(A)

พ้ืนที่ภูมิสถาปตย
พ้ืนผิวแข็ง

(B)

สัดสวนพื้นที่รายการ
ขนาดพื้นที่

(โดยประมาณ)

(ตร.ม.) % (ตร.ม.) % (ตร.ม.) %   A : B
วัดราชาธิวาสวิหาร 7000 100% 3991 57%    2375   33% 1.7 : 1
วัดกําแพง 2270 100%   600 26%    1670   74%      1 : 2.8
วัดราษฎรบูรณะ 1200 100% -   0% 1200 100%    0

ตาราง 5-26 : แสดงขนาดพื้นที่รวมในเขตพุทธาวาส, พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน (A), พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้น
ผิวแข็ง (B) และสัดสวนพื้นที่ A:B ของวัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ

เมื่อพิจารณาจากพื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก ในอัตราสวนที่ขยายจากโบสถ
โดยรอบดวยขนาดที่เทากัน พบวาสัดสวนที่สามารถนํามาเปรียบเทียบเทียบโดยสภาพแวดลอม



178

ภายนอกยังคงอยูในบริเวณเขตพุทธาวาส คือ สัดสวนพื้นที่โบสถตอพื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก
= 1:4

รายการขนาดพื้นที่
(โดยประมาณ)

ขนาดโบสถ

(เมตร)

ขนาดพื้นที่
ภายนอก
(เมตร)

พ้ืนที่โบสถ
(A)

(ตารางเมตร)

พ้ืนที่ภายนอก
(B)

(ตารางเมตร)

สัดสวน
พ้ืนที่
A:B

วัดราชาธิวาสวิหาร 12 x 25 34 x 47 300 1298 1:4.3
วัดกําแพง 11 x 32 34 x 55 352 1518 1:4.3
วัดราษฎรบูรณะ 10 x 26 30 x 46 260 1120 1:4.3
ตาราง 5-27 : แสดงขนาดโบสถ, ขนาดพื้นที่ภายนอก, พื้นที่โบสถ (A) พื้นที่ภายนอก (B) และสัดสวนพื้นที่

A:B ของวัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ
หมายเหตุ : ขนาดพื้นที่ภายนอกในตาราง 5-26 รวมโบสถอยูดวย แตพื้นที่ภายนอก (B) ไมรวมพื้นที่โบสถ

รูปภาพ 5-1 : เปรียบเทียบสัดสวนพื้นที่โบสถตอพื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก ขนาด 1:4
ของวัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ

จากสัดสวนพื้นที่โบสถตอพื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก 1:4 พบวา

ก. วัดราชาธิวาสวิหาร ข. วัดกําแพง ค. วัดราษฎรบูรณะ

34 ม.

34 ม.

30 ม.

47  ม.   55  ม. 46 ม.
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- เขตพุทธาวาสของวัดราชาธิวาสวิหาร  มีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 522
ตารางเมตร และพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง 776 ตารางเมตร เปนสัดสวน
พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน ตอ  พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง = 1 : 1.5 และ
เปนพื้นที่ใหรมเงา 905 ตารางเมตร คิดเปน 70% ของพื้นที่เปรียบเทียบทั้ง
หมด

- เขตพุทธาวาสของวัดกําแพง มีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 468  ตารางเมตร
และพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง 1050 ตารางเมตร เปนสัดสวนพื้นที่ภูมิสถา
ปตยพื้นผิวออน ตอ พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง = 1 : 2.2 และเปนพื้นที่ให
รมเงา 730 ตารางเมตร คิดเปน 48% ของพื้นที่เปรียบเทียบทั้งหมด

- เขตพุทธาวาสของวัดราษฎรบูรณะ ไมมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน  และมี
พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง 1120 ตารางเมตร มีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตย
พื้นผิวออน ตอ  พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง = 0 และเปนพื้นที่ใหรมเงา 280
ตารางเมตร คิดเปน 25% ของพื้นที่เปรียบเทียบทั้งหมด

พ้ืนที่
ในสัดสวน

เพ่ือเปรียบเทียบ

พ้ืนที่ภูมิสถาปตย
พ้ืนผิวออน
(มีตนไม)

พ้ืนที่ภูมิสถาปตย
พ้ืนผิวแข็ง
(ไมมีตนไม)

พ้ืนที่ใหรมเงา
ใน 1 วัน

(อาคารและตนไม)

รายการ
ขนาดพื้นที่

(โดยประมาณ)

(ตร.ม.) % (ตร.ม.) % (ตร.ม.) % (ตร.ม.) %
วั ด ร า ช า ธิ ว า ส
วิหาร

1298 100% 522 40%    776 60% 905 70%

วัดกําแพง 1518 100% 468 31% 1050 69% 730 48%
วัดราษฎรบูรณะ 1120 100% - 0% 1120 100% 280 25%

ตาราง 5-28 : แสดงขนาดพื้นที่ในสัดสวนเพื่อเปรียบเทียบ, พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน,  พื้นที่ภูมิสถาปตย
พื้นผิวแข็ง  และพื้นที่ใหรมเงาใน 1 วัน ของวัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ



บทที่ 6
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ

การวิจัยเร่ือง ปจจัยทางสภาพแวดลอมที่มีผลกระทบตอเขตสบายของโบสถไทย 
ไดทําการศึกษาเพื่อหาแนวโนมของปจจัยทางสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน ที่มีผลกระทบตอเขต
สบายของโบสถไทย โดยพิจารณาเขตสบายถึงอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธเปนตัวแปร
หลัก และใชสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาสของวัดราชาธิวาสวิหาร วัดกําแพง และ
วัดราษฎรบูรณะ เปนตัวอยางที่ใชศึกษา ไดผลเปนขอสรุปดังตอไปนี้

6.1 สรุปผลการวิจัย

6.1.1 สรุปผลการวิจัยในขั้นตอน Pilot Study
- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคงที่ แตจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอก

โบสถ เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน
- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศ

ภายในโบสถ เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน
- คาต่ําสุดของอุณหภูมิอากาศภายนอก ณ ตําแหนงตาง ๆ อยูในชวงเวลา 

5:00 น. – 6:00 น. อุณหภูมิอากาศภายในเวลาประมาณ 8:00 น.
- คาสูงสุดของอุณหภูมิอากาศภายนอก ณ ตําแหนงตาง ๆ อยูในชวงเวลา 

14:00 น. – 15:00 น. อุณหภูมิอากาศภายในเวลาประมาณ 16:00 น.
- ในเวลากลางวัน (7:00 น. -18:00 น.)อุณหภูมิผิวของภูมิสถาปตยพื้นผิวออน

มีคาเฉลี่ยต่ํากวาอุณหภูมิผิวของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง
- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ ณ 

ตําแหนงตาง ๆ ในระดับความสูง 2 เมตร อุณหภูมิอากาศใตตนไมมีคาต่ําสุด
- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) รมเงาที่เกิดจากอาคารหรือตนไมใน

ระดับสูงมีผลทําใหอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถลดต่ําลงได
- ความชื้นสัมพัทธภายในและภายนอกโบสถมีคาเฉลี่ยสูงเกินกวา 70% ทั้งใน

เวลากลางวัน (7:00 น. -18:00 น.) และเวลากลางคืน (19:00 น. - 6:00 น.)
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6.1.2 สรุปผลการวิจัยในขั้นตอนที่ 1

วัดราชาธิวาสวิหาร
- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคงที่ แตจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอก

โบสถตลอดเวลา เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน
- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศ

ภายในโบสถ เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน
- ในเวลากลางวัน  (7:00 น. -18:00 น.) อุณหภูมิผิว ที่ถูก แ สงแดด  ของ 

ภูมิสถาปตยพื้นผิวออนมีคาเฉลี่ยต่ํากวา และมีความแตกตางจากอุณหภูมิ
อากาศนอยกวาอุณหภูมิผิวของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง

วัสดุ อุณหภูมิผิว (OC) ความแตกตางจากอุณหภูมิอากาศ
หิน 42.00 +9.83
คอนกรีตสําเร็จรูป 41.67 +9.50
หญาทรงต่ํา (ความสูง 2-5 ซ.ม.) 35.25 +4.40
ตาราง 6-1 : เปรียบเทียบพื้นผิวภายนอกตาง ๆ ที่ถูกแสงแดด ของวัดราชาธิวาสวิหาร

- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ ณ 
ตําแหนงตาง ๆ ในระดับความสูง 2 เมตร อุณหภูมิอากาศใตตนไมมีคาต่ําสุด

- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) รมเงาที่เกิดจากอาคารหรือตนไมใน
ระดับสูงมีผลทําใหอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถลดต่ําลงได

- คาความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้น
สัมพัทธภายนอกโบสถ ตอ คาความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับ
ต่ําสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ จะสูงถึง 2 : 1

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะคอนขางคงที่ หรือมีความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ประมาณ 5% เมื่อปดโบสถในเวลา
กลางคืน

- ความเร็วลมภายในโบสถมีคาเฉลี่ยคอนขางต่ํา ประมาณ 0.2 m/s
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วัดกําแพง
- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคอนขางคงที่ แตจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศ

ภายนอกโบสถตลอดเวลา เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน
- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศ

ภายในโบสถ เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน
- ในเวลากลางวัน  (7:00 น. -18:00 น.) อุณหภูมิผิว ที่ถูก แ สงแดด  ของ 

ภูมิสถาปตยพื้นผิวออนมีคาเฉลี่ยต่ํากวา ขณะที่อุณหภูมิผิวของภูมิสถาปตย
พื้นผิวแข็งมีความแตกตางจากอุณหภูมิอากาศสูง

วัสดุ อุณหภูมิผิว (OC) ความแตกตางจากอุณหภูมิอากาศ
กระเบื้องดินเผา 45.67 +12.34
หินขัด 41.38 +10.00
คอนกรีตสําเร็จรูป 38.00  + 9.50
คอนกรีต 39.33  + 8.50
ตาราง 6-2 : เปรียบเทียบพื้นผิวภายนอกตาง ๆ ที่ถูกแสงแดด ของวัดกําแพง

- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ ณ 
ตําแหนงตาง ๆ ในระดับความสูง 2 เมตร อุณหภูมิอากาศใตตนไมมีคาต่ําสุด

- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) รมเงาที่เกิดจากอาคารหรือตนไมมีผล
ทําใหอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถลดต่ําลงได

- คาความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ของความชื้น
สัมพัทธภายนอกโบสถ ตอ คาความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับ
ต่ําสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ จะสูงถึง 3 : 1

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะคอนขางคงที่ หรือมีความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ประมาณ 5% เมื่อปดโบสถในเวลา
กลางคืน

- ความเร็วลมภายในโบสถมีคาเฉลี่ยคอนขางต่ํา ประมาณ 0.5 m/s
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วัดราษฎรบูรณะ
- อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะคอนขางคงที่ แตจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศ

ภายนอกโบสถตลอดเวลา เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน
- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศ

ภายในโบสถ เมื่อเปดโบสถในเวลากลางวัน
- คาต่ําสุดของอุณหภูมิอากาศภายนอก ณ ตําแหนงตาง ๆ อยูในชวงเวลา 

6:00 น. อุณหภูมิอากาศภายในเวลาประมาณ 8:00 น.
- คาสูงสุดของอุณหภูมิอากาศภายนอก ณ ตําแหนงตาง ๆ อยูในชวงเวลา 

15:00 น. อุณหภูมิอากาศภายในเวลาประมาณ 16:00 -17:00 น.
- ในเวลากลางวัน (7:00 น. -18:00 น.) อุณหภูมิผิวของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง

ที่ถูก แสงแดดมีอุณหภูมิ และมีความแตกตางจากอุณหภูมิอากาศสูง

วัสดุ อุณหภูมิผิว (OC) ความแตกตางจากอุณหภูมิอากาศ
คอนกรีต 42.38  + 6.25
ตาราง 6-3: พื้นผิวคอนกรีตภายนอกที่ถูกแสงแดด ของวัดราษฎรบูรณะ

- ในเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) รมเงาที่เกิดจากอาคารมีผลทําให
อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถลดต่ําลงได

- คาความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับต่ําสุด (∆RH) ของความชื้น
สัมพัทธภายนอกโบสถ ตอ คาความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับ
ต่ําสุด (∆RH) ของความชื้นสัมพัทธภายในโบสถ จะสูงถึง 2 : 1

- ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะคอนขางคงที่ หรือมีความแตกตางของ
ความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ประมาณ 10% เมื่อปดโบสถใน
เวลากลางคืน

- ความเร็วลมภายในโบสถมีคาเฉลี่ยคอนขางต่ํา ประมาณ 0.3 m/s



184

เมื่อพิจารณาเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ พบวาโบสถของวัดราชาธิวาส
วิหาร และวัดกําแพง มีโอกาสเขาสูเขตสบายไดมากกวาโบสถของวัดราษฎรบูรณะ

พิจารณาเขตสบายของ Olgyay (1992) ซึ่งกําหนดใหอุณหภูมิอากาศมีคา
ระหวาง 22 OC –27 OC และมีความชื้นสัมพัทธระหวาง 20% – 75% เนื่องจากในเวลากลางคืนมี
การปดโบสถ จึงใชขอมูลในเวลากลางวันที่เปดโบสถ ดังแสดงในตารางที่ 6-1 พบวา

- วัดราชาธิวาสมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 25% 
มีอุณหภูมิอากาศภายใตตนไมอยูในเขตสบาย 83% และมีอุณหภูมิภายใน
โบสถอยูในเขตสบาย 67%

- วัดกําแพงมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 33% มี
อุณหภูมิอากาศภายใตตนไมอยูในเขตสบาย 67% และมีอุณหภูมิภายใน
โบสถอยูในเขตสบาย 58%

- วัดราษฎรบูรณะมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 
17% และมีอุณหภูมิภายในโบสถอยูในเขตสบาย 33%

เมื่อพิจารณาเขตสบายของ Szokolay (1980 cited in Beer: 1998) ซึ่งกําหนดให
อุณหภูมิอากาศมีคาระหวาง 23  OC – 30 OC และมีความชื้นสัมพัทธระหวาง 18% – 77% ดัง
แสดงในตารางที่ 6-2 พบวา

- วัดราชาธิวาสมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 33% 
มีอุณหภูมิอากาศภายใตตนไมอยูในเขตสบาย 83% และมีอุณหภูมิภายใน
โบสถอยูในเขตสบาย 75%

- วัดกําแพงมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 58% มี
อุณหภูมิอากาศภายใตตนไมอยูในเขตสบาย 100% และมีอุณหภูมิภายใน
โบสถอยูในเขตสบาย 83%

- วัดราษฎรบูรณะมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 
42% และมีอุณหภูมิภายในโบสถอยูในเขตสบาย 75%
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เมื่อพิจารณาการขยายขอบเขตสบายจากการศึกษาของ วราภรณ กาญจนวิโรจน 
(2542) ซึ่งกําหนดใหอุณหภูมิอากาศมีคาระหวาง 24.1  OC – 31.5 OC ในสภาพไมปรับอากาศ 
โดยสรุปผลมาจากการเก็บขอมูลของกลุมตัวอยางที่เปนคนไทย ดังแสดงในตารางที่ 6-3 พบวา

- วัดราชาธิวาสมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 67% 
มีอุณหภูมิอากาศภายใตตนไมอยูในเขตสบาย 67% และมีอุณหภูมิภายใน
โบสถอยูในเขตสบาย 83%

- วัดกําแพงมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 67% มี
อุณหภูมิอากาศภายใตตนไมอยูในเขตสบาย 100% และมีอุณหภูมิภายใน
โบสถอยูในเขตสบาย 75%

- วัดราษฎรบูรณะมีอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถอยูในเขตสบาย 
42% และมีอุณหภูมิภายในโบสถอยูในเขตสบาย 100%

จากขอมูลดังกลาว พบวา อุณหภูมิภายในโบสถจะอยูในเขตสบายเพิ่มมากขึ้น
เนื่องจากมนุษยที่อาศัยอยูในภูมิอากาศรอนชื้น มีความคุนเคยกับสภาพแวดลอมจึงสามารถยอม
รับอุณหภูมิที่สูงกวาเขตสบายในภูมิอากาศในเขตอบอุน

อยางไรก็ตามอุณหภูมิอากาศกลางแจงภายนอกโบสถของวัดราษฎรบูรณะที่ไมมี
ตนไม ยังคงไมสามารถเพิ่มโอกาสเขาสูเขตสบายไดเชนเดียวกับอุณหภูมิภายในโบสถ จึงสรุปไดวา 
การที่โบสถมีมวลสารมาก และการเคยชินตอสภาพภูมิอากาศในเขตรอนชื้น ทําใหภายในโบสถ
ไทยอยูในเขตสบายไดในเวลากลางวัน แตภายนอกโบสถที่ไมมีรมเงาของตนไมในระดับสูง แมวา
จะมีความเคยชินตอสภาพภูมิอากาศก็ไมสามารถรูสึกวาอยูในเขตสบายได เนื่องจากอุณหภูมิ
อากาศภายนอกสูงมากเกินกวาที่มนุษยจะยอมรับได
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6.1.3 สรุปผลการวิจัยในขั้นตอนที่ 2

วัดราชาธิวาสวิหาร, วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ
- ชวงเวลากลางคืน (19:00 น. - 6:00 น.) โดยเฉพาะเมื่อปดโบสถ อุณหภูมิ

อากาศภายในโบสถจะคงที่ แตจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ
ตลอดเวลา อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะมีความแตกตางของอุณหภูมิสูง
สุดกับตํ่าสุด (∆T) ประมาณ 2 OC โดย

1. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะมีคาสูงที่สุด
2. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหารจะมีคารองลงมา
3. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดกําแพงจะมีคาต่ําที่สุด

- ชวงเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) อุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะต่ํา
กวาอุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถ และอุณหภูมิอากาศภายในโบสถจะมี
ความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับตํ่าสุด (∆T) ประมาณ 4 OC เมื่อเปด
โบสถในเวลากลางวัน โดย

1. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะมีคาสูงที่สุด
2. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร และอุณหภูมิ
อากาศภายในโบสถของวัดกําแพงจะมีคาใกลเคียงกัน

- อุณหภูมิอากาศภายนอกโบสถจะมีความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับตํ่า
สุด (∆T) ประมาณ 8 OC -13 OC โดย

1. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะมีคาสูงที่สุด
2. อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร และอุณหภูมิ
อากาศภายในโบสถของวัดกําแพงจะมีคาใกลเคียงกัน

- อุณหภูมิอากาศภายใตตนไมจะมีความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับตํ่าสุด 
(∆T) ประมาณ -5 OC โดย อุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดราชาธิวาส
วิหาร และอุณหภูมิอากาศภายในโบสถของวัดกําแพงจะมีคาใกลเคียงกัน

- ชวงเวลากลางคืน (19:00 น. - 6:00 น.) โดยเฉพาะเมื่อปดโบสถ ความชื้น
สัมพัทธภายในโบสถจะคอนขางคงที่ หรือมีความแตกตางของความชื้น
สัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ประมาณ 5% โดย

1. ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะมีคาต่ําที่สุด
2. ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร และความชื้น
สัมพัทธภายในโบสถของวัดกําแพงจะมีคาใกลเคียงกัน
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- ชวงเวลากลางวัน (7:00 น. - 18:00 น.) ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถจะมี
ความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุดกับตํ่าสุด (∆RH) ประมาณ 10%

- ความชื้นสัมพัทธภายนอกโบสถมีความแตกตางของความชื้นสัมพัทธสูงสุด
กับตํ่าสุด (∆RH) ประมาณ 40%-50% เมื่อปดโบสถในเวลากลางคืน โดย

1. ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถของวัดราษฎรบูรณะจะมีคาต่ําที่สุด
2. ความชื้นสัมพัทธภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร และความชื้น
สัมพัทธภายในโบสถของวัดกําแพงจะมีคาใกลเคียงกัน

เมื่อพิจารณาเขตสบายภายใน และภายนอกโบสถ พบวาโบสถของวัดราชาธิวาส
วิหาร วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะมีคาใกลเคียงกัน โดยสภาพแวดลอมภายนอกโบสถของวัด
ราชาธิวาสวิหาร และวัดกําแพงมีโอกาสเขาสูเขตสบายไดมากกวาวัดราษฎรบูรณะ

6.1.4 สรุปผลการวิจัยในขั้นตอนเปรียบเทียบปจจัยทางสภาพแวดลอม

วัดราชาธิวาสวิหาร วัดกําแพง และวัดราษฎรบูรณะ

พื้นที่ในเขตพุทธาวาสของวัดตาง ๆ มีขนาดไมเทากัน แตในการเปรียบเทียบ
สภาพแวดลอมภายนอกโบสถ เมื่อพิจารณาจากอัตราสวนที่ขยายจากเสนรอบโบสถโดยรอบดวย
ขนาดที่เทากัน พบวาสัดสวนที่สามารถนํามาเปรียบเทียบโดยสภาพแวดลอมภายนอกยังคงอยูใน
บริเวณเขตพุทธาวาส คือ สัดสวนพื้นที่โบสถ ตอ พื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก = 1 : 4

จากสัดสวนดังกลาวจึงไดพื้นที่เปรียบเทียบ ซึ่งมีพื้นที่ตาง ๆ ดังนี้
1. วัดราชาธิวาสวิหาร มีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 40% พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้น

ผิวแข็ง 60% และมีพื้นที่ใหรมเงา 76%
2. วัดกําแพง มีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 31% พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง

69% และมีพื้นที่ใหรมเงา 48%
3. วัดราษฎรบูรณะ มีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 0% พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิว

แข็ง 100% และมีพื้นที่ใหรมเงา 25%
เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบพื้นที่สภาพแวดลอมภายนอกโบสถ รวมกับโอกาสเขาสู

เขตสบายของโบสถที่ทําการวิจัยทั้งสามแหง พบวา วัดราชาธิวาสวิหาร มีสัดสวนพื้นที่ภูมิสถาปตย
พื้นผิวออนตอพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง มากกวา วัดกําแพงเล็กนอย และมีพื้นที่ใหรมเงามากนั้น
มีโอกาสที่ภายในโบสถจะอยูในเขตสบายใกลเคียงกันมาก ดังนั้นสภาพแวดลอมจึงมีอิทธิพลตอ
เขตสบายภายในโบสถไมมากนัก แตจะมีอิทธิพลอยางสูงตอเขตสบายภายนอกโบสถ
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จากสรุปผลการวิจัยในขั้นตอนตาง ๆ ดังกลาว นํามาสรุปผลตามวัตถุประสงคของ
การวิจัยแตละขอไดดังตอไปนี้

1. ตัวแปรสําคัญทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส และผล
กระทบตอเขตสบายของโบสถไทย จากการวิจัยพบวา รมเงาจากตนไมใน
ระดับสูงที่อยูรอบโบสถในระยะใกลจะทําใหบริเวณภายในและภายนอก
โบสถเขาสูเขตสบายในเชิงอุณหภูมิได โดยมีตัวแปรจากความสูงของตนไม 
ความหนาแนนของพุมใบ ระยะหางของตนไมกับพื้นที่โดยรอบ และปริมาณ
ของภูมิสถาปตยพื้นผิวออนตอปริมาณของภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็งและโบสถ 
เนื่องจากตนไมสามารถควบคุมอุณหภูมิอากาศภายนอก โดยควบคุมแสง
จากดวงอาทิตยดวยการดูดกลืนและสะทอนรังสีความรอนในเวลากลางวัน 
ทําใหเกิดความเย็นกับบริเวณโดยรอบ และทําใหเกิดรมเงาดวยความหนา
แนนของพุมใบ ชวยควบคุมอุณหภูมิพื้นผิวตาง ๆ ที่อยูภายใตรมเงา

2. ความแตกตางทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาส และผล
กระทบตอเขตสบายของโบสถไทย พบวา ความแตกตางทางสภาพแวดลอม
ภายนอกโบสถไมมีผลกระทบมากนักตออุณหภูมิภายในโบสถที่มีมวลสารสูง 
แตสภาพแวดลอมที่มีภูมิสถาปตยพื้นผิวออน และมีตนไมจะชวยลดความ
แตกตางของอุณหภูมิภายนอก โดยลดอุณหภูมิลงจากกระบวนการ
สังเคราะหแสง และทําใหสภาพแวดลอมเย็นลงจากการคายน้ําของใบไมให
กลายเปนไอไปในอากาศ

3. ลักษณะทางสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาสที่เหมาะสมกับ
เขตสบายของโบสถไทย พบวา โบสถไทยมีการออกแบบแผนผังในรูปแบบ
สัญลักษณ และสื่อถึงคติความเชื่อทางพุทธศาสนา โดยโบสถเสมือนเปน
ศูนยกลางของจักรวาลในไตรภูมิ หรือเปนที่ประทับของพระพุทธเจา ดังนั้น 
บริเวณภายนอกรอบโบสถจึงเปรียบเสมือนสีทันดรมหาสมุทร ทําใหนิยมปู
พื้นดวยวัสดุพื้นผิวแข็งตาง ๆ รวมทั้งทําใหเปนลานโลงกวางมากกวาใชวัสดุ
พื้นผิวออน ดังนั้นสภาพแวดลอมภายนอกโบสถในเขตพุทธาวาสที่มีความ
เหมาะสมจึงควรคํานึงถึงทั้งคติธรรมและความสบายในเชิงอุณหภูมิ ซึ่งยัง
สามารถใชประโยชนจากรมเงาของตนไมไดโดยการเลือกชนิด ความสูง 
ความหนาแนนของพุมใบ และความสําคัญทางพุทธประวัติ ใหเหมาะสมกับ
พื้นที่ภายนอก และรูปแบบทางสถาปตยกรรมของโบสถ
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6.2 อภิปรายผลการวิจัย

6.2.1 รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน

จากผลการวิจัย พบวา รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของวัดราชาธิวาส
วิหาร และวัดกําแพงมีความใกลเคียงกัน ขณะที่วัดราษฎรบูรณะมีความแตกตางอยางเห็นไดชัด

รูปแบบดังกลาวเกิดจากลักษณะอากาศที่รอนที่สุด ซึ่งจะพบวาอุณหภูมิอากาศ
ภายในโบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร และวัดกําแพงมีอุณหภูมิต่ํา แตอุณหภูมิอากาศภายในโบสถ
ของวัดราษฎรบูรณะมีอุณหภูมิสูงกวา

รูปแบบของความใกลเคียงที่เกิดขึ้น เนื่องจากผลของอุณหภูมิอากาศใตตนไมที่
อยูดานขางโบสถของวัดราชาธิวาสวิหาร และวัดกําแพง ที่ทําใหอุณหภูมิอากาศภายนอกดานขาง
โบสถมีคาความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับตํ่าสุด (∆T) ไมแตกตางกันมาก (ดังแสดงในแผนภูมิ
ที่ 6.1 – 6.2) ขณะที่รูปแบบของความแตกตางที่เกิดขึ้น เนื่องจากผลของอุณหภูมิอากาศภายนอก
กลางแจงในที่โลง หรืออยูในรมเงานอยของวัดราษฎรบูรณะ มีความแตกตางของอุณหภูมิสูงสุดกับ
ต่ําสุด (∆T) แตกตางกันมาก (ดังแสดงในแผนภูมิที่ 6-3)

ตนไมจึงชวยใหอุณหภูมิอากาศภายนอกในระยะใกลเคียงมีการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิในชวงแคบ ๆ และมีอุณหภูมิต่ํากวาอุณหภูมิอากาศภายนอกกลางแจงตลอดเวลา

ในขณะเดียวกัน เมื่อนํามาพิจารณารวมกับสัดสวนตาง ๆ ของสภาพแวดลอม
ภายนอกโบสถในพื้นที่เปรียบเทียบ จะพบวา  การที่วัดราชาธิวาสวิหาร และวัดกําแพงที่มีรูปแบบ
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิใกลเคียงกันนั้น วัดราชาธิวาสวิหารมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 40% 
และวัดกําแพงมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 31% (ดังแสดงในตารางที่ 5-27)  ขณะที่พื้นที่นอก
เขตเปรียบเทียบ (พื้นที่รวมในเขตพุทธาวาส) ของวัดราชาธิวาสวิหารมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน
ถึง 57%  และวัดกําแพงมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน 26% (ดังแสดงในตารางที่ 5-26)

จากสภาพแวดลอมในเขตพุทธาวาสของวัดราชาธิวาสวิหาร และวัดกําแพง (ดัง
แสดงในภาคผนวก  ค) จะพบวา พื้นที่นอกเขตเปรียบเทียบของวัดราชาธิวาสวิหารเปนพื้นที่ภูมิ 
สถาปตยพื้นผิวออน หรือมีปริมาณพื้นที่ตนไมใหญเปนจํานวนมาก ขณะที่วัดกําแพงมีนอยกวา

ดังนั้นอุณหภูมิอากาศใตตนไมที่มีผลกระทบตออุณหภูมิภายในโบสถจึงมีแนว
โนมที่เกิดจาก    อิทธิพลของตนไมในระยะใกล มากกวา อิทธิพลของตนไมในระยะไกล
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จากรูปแบบการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในสภาพแวดลอมที่ตางกัน สามารถนํามา
ประยุกตเปนแผนภูมิสามมิติ (ดังแสดงในแผนภูมิที่ 6-4) เพื่อจําลองการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
อากาศในระยะที่สามารถเปรียบเทียบระยะทางไดใกลเคียงความเปนจริง และแสดงการเคลื่อนไหว
ของอุณหภูมิในเวลาอางอิงอยางตอเนื่อง โดยแนวแกน X แสดงอุณหภูมิ (วัดความสูงจากระดับพื้น
ภายนอก 2.0 เมตร ที่ความสูงตําแหนงเดียวกันทั้งหมด) มีหนวยเปนองศาเซลเซียส, แนวแกน Y
แสดงระยะทาง มีหนวยเปน 1 หนวย = 2.5 เมตร, แนวแกน Z แสดงเวลา มีหนวยเปน 9:00 น.
11:00 น. 13:00 น. และ 15:00 น.

แตละรูปแบบที่ทําการเปรียบเทียบแสดงรอยละของพื้นที่ใหรมเงา ความสูงของ
ตนไม และรูปทรงของตนไมที่คาดวาจะชวยลดรังสีความรอนโดยตรงจากดวงอาทิตย

แผนภูมิดังกลาว แสดงใหเห็นวาตนไมระดับสูงที่มีความสูง 8 – 12 เมตร มีรูปทรง
พุม หรือมีรูปทรงแผกวางสามารถใหรมเงาไดสูงนั้น ทําใหสภาพแวดลอมภายนอกที่ไดรับอิทธิพล
จากรมเงามีอุณหภูมิอากาศที่เย็นลง และระยะของตนไมที่อยูใกลอาคารมีผลกระทบตออุณหภูมิ
ภายในอาคาร

สิ่งที่ควรสังเกตของแผนภูมิ 6-4 ที่แสดงรูปแบบการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ เพื่อ
เปรียบเทียบจากความแตกตางทางสภาพแวดลอมภายนอก คือ รูปแบบ ค. ของวัดราษฎรบูรณะที่
ไมมีตนไม จะมีความแตกตางของอุณหภูมิภายนอกและภายในอยางสูง รวมถึงความแตกตาง
อยางสูงของอุณหภูมิที่เกิดขึ้นในแตละชวงเวลาที่เพิ่มข้ึนในเวลากลางวัน ซึ่งพิจารณาไดจากความ
ชัน (Slope) ที่เพิ่มมากกวา รูปแบบ ก. ของวัดราชาธิวาสวิหาร และรูปแบบ ข. ของวัดกําแพง ที่มี
ตนไมทั้งสองวัด และจะพบวาในชวงเวลากลางวันตั้งแตพระอาทิตยข้ึนจนถึงเวลาเที่ยง ความชัน
ของอุณหภูมิใตตนไมจะนอย เพราะการสรางความเย็นใตตนไมเนื่องจากการเกิดชั้นของอากาศ
เย็นบริเวณพื้นดินใตตนไม ทําใหพื้นดินยังคงเย็นและไมรอนเทาอุณหภูมิอากาศจนกวาแสงอาทิตย
จะสามารถสองผานพุมใบได

เนื่องจากตัวอยางที่ทําการเปรียบเทียบเปนอาคารไมปรับอากาศที่มีมวลสารมาก 
มีความหนาของผนังมากกวา 0.40 เมตร ทําใหมีสวนในการชวยควบคุมอุณหภูมิภายในอาคารใน
เวลากลางวัน แตหากเปนอาคารไมปรับอากาศที่มีมวลสารนอย เชน ใชวัสดุทําดวยไม หรือมีมวล
สารปานกลาง เชน ใชวัสดุกออิฐฉาบปูนหนา 0.10 เมตร ที่อุณหภูมิภายในอาคารจะขึ้นอยูกับ
สภาพแวดลอมรอบอาคารโดยตรง ดังนั้นตนไมในระดับสูงที่สามารถใหรมเงาแกพื้นที่รอบอาคาร
จะชวยทําใหทั้งภายในและภายนอกอาคารอยูในเขตสบายในเชิงอุณหภูมิไดมากขึ้น
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6.2.2 ผลของการเปลี่ยนแปลงปริมาณพุมใบใหรมเงาของตนไมที่มีตออาคาร

จากกรณีการเปลี่ยนแปลงปริมาณพุมใบใหรมเงาของตนไมโดยรอบโบสถ วัด
ราชาธิวาสวิหาร เนื่องจากการทดลองเมื่อวันที่ 27 กรกฎาคม 2543 มีปริมาณพื้นที่รมเงาที่เกิดจาก
ตนไมโดยรอบอาคารถึง 76% แตเมื่อวันที่ 30 มีนาคม 2544 ปริมาณรมเงาลดลงเนื่องจากการหัก
โคนของกิ่งไมและความแหงแลง ทําใหเหลือพื้นที่รมเงาที่เกิดจากตนไมเพียง 70% ดังแสดงในรูป
ภาพที่ 6-1

รูปภาพ 6-1 : เปรียบเทียบความแตกตางของปริมาณพุมใบใหรมเงาขอ
ณ วันที่ 28 กรกฎาคม 2543 และ 30 มีนาคม 2544

การเปลี่ยนแปลงดังกลาวมีแนวโนมทําใหอุณหภ
ขางโบสถ และอุณหภูมิอากาศภายในโบสถมีคาเฉลี่ยในเวลากล
อุณหภูมิเฉลี่ยดานขางโบสถ และอุณหภูมิเฉลี่ยในโบสถสูงขึ้น 2 O

อุณหภูมิอากาศภายนอกมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึน 2 OC – 4 OC

28 กรกฎาคม 2543

- พื้นที่ใหรมเงา 76%
- อุณหภูมิเฉล่ีย

ดานขางโบสถ (A) = 31OC
ในโบสถ (B)         = 29OC

- พื้นที่ใหรม
- อุณหภูมิเ

ดานขา
ในโบส
30 มีนาคม 2544

เงา 70%
ฉล่ีย
งโบสถ (C) = 33OC
ถ (D)         = 31OC
A
 B
 C
งตนไม

ูมิอา
างวัน
C (ด

 (ดังแส
D

 วัดราชาธิวาสวิหาร

กาศภายนอกในบริเวณดาน
สูงขึ้นกวาเดิม คือ มีผลให
ังแสดงในรูปภาพที่ 6-1)หรือ
ดงในแผนภูมิที่ 6-5)
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การเปรียบเทียบรูปแบบการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ เนื่องจากการลดพื้นที่พุมใบใหรมเงาของตนไม
ดานขางโบสถ (ดังแสดงในแผนภูมิที่ 6-5) ระหวางวันที่ 28 กรกฎาคม 2543 กับ วันที่ 30 มีนาคม 
2544 พบวา ลักษณะความชัน (Slope) ของเสนระหวางตําแหนงอุณหภูมิอากาศใตตนไม กับ
ตําแหนงอุณหภูมิอากาศทางทิศเหนือ ซึ่งเปนพื้นที่ระหวางตนไมกับโบสถ มีระดับที่สูงขึ้นกวาเดิม 
รวมทั้งอุณหภูมิอากาศภายในโบสถมีระดับที่สูงขึ้นกวาเดิมเชนกัน

การที่อุณหภูมิอากาศใตตนไมของวันที่ 28 กรกฎาคม 2543 อยูในระดับตํ่ากวา 
เนื่องจากอยูในชวงฤดูฝนที่ตนไมมีความอุดมสมบูรณจึงมีปริมาณความหนาแนนของพุมใบสูง 
ขณะที่อุณหภูมิอากาศใตตนไมของวันที่ 30 มีนาคม 2544 อยูในระดับสูงกวา เนื่องจากอยูในชวง
ฤดูรอนที่ตนไมไดรับผลกระทบจากความแหงแลง จึงมีปริมาณความหนาแนนของพุมใบลดลง 
โอกาสที่แสงอาทิตยจะสองผานพุมใบมาถึงพื้นดินจึงมากขึ้น ตนไมที่เคยมีประโยชนในการรักษา
ความเย็นระหวางพื้นดินกับพุมใบไวไดระหวางชวงเวลาเชาที่พระอาทิตยขึ้นจนถึงชวงเวลาเที่ยงจึง
มีประสิทธิภาพลดลง ดังแสดงในแผนภูมิดังกลาวที่อุณหภูมิเวลา 9:00 น. – 11:00 น. ของอุณหภูมิ
อากาศใตตนไมในชวงฤดูรอนมีระดับสูงกวาชวงฤดูฝนอยางชัดเจน

ผลจากการลดปริมาณพุมใบใหรมเงาของตนไมเพียงเล็กนอย กอใหเกิดการเพิ่ม
ขึ้นของอุณหภูมิอากาศภายนอกจนรูสึกได นอกจากนี้ยังสงผลกระทบตออุณหภูมิผิวบนพื้นภาย
นอกใหเพิ่มมากขึ้นอีกดวย เนื่องจากรมเงาของตนไมมีประโยชนที่สามารถสกัดกั้นความรอนจาก
ดวงอาทิตยไดมากกวา 70% และชวยลดการแผรังสีความรอนจากพื้น จึงทําใหอุณหภูมิอากาศ
ภายใตรมเงาเย็นลง

ตนไมในระดับสูงของวัดราชาธิวาสวิหารที่อยูรอบโบสถสวนใหญ คือ ตนพิกุล ซึ่ง
มีขนาดสูงประมาณ 12 เมตร หากในอนาคตเกิดการลดปริมาณของตนไมในระดับสูง หรือการปลูก
พืชพรรณชนิดอื่น ๆ ที่ใหรมเงาที่แตกตางจากรมเงาในปจจุบัน ยอมทําใหสภาพแวดลอมเปลี่ยน
แปลงไป ผลของการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมยอมสงผลกระทบตออุณหภูมิอากาศภายนอก
โบสถโดยตรง และสงผลกระทบตออุณหภูมิอากาศภายในโบสถ รวมทั้งเขตสบายภายใน และภาย
นอกของวัดราชาธิวาสวิหารอีกดวย ตัวอยางเชน ตนพิกุล ขนาดสูง 12 เมตร เปนทรงพุมแผกวาง 
สามารถดูดกลืนความรอนจากดวงอาทิตยประมาณ 95% เมื่อเปลี่ยนเปนพืชสกุลปาลม ขนาดสูง 
12 เมตร เทากัน แตความสามารถในการดูดกลืนความรอนจากดวงอาทิตยจะลดเหลือเพียง 10 - 
50% ดังนั้นการปลูกพืชพรรณทดแทนจึงควรพิจารณาถึงผลกระทบในระยะยาว โดยคํานึงถึงความ
หนาแนนของพุมใบ ความสูงของลําตน นอกเหนือจากการใชประโยชนของพื้นที่ภายนอกโบสถ 
และทัศนียภาพความเปนสวนภายในศาสนสถาน
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6.2.3 อิทธิพลของรมเงา

จากตารางที่ 6-7 พบวา อิทธิพลของรมเงามีผลกระทบตออุณหภูมิผิว โดยขอมูล
ของวัดกําแพง ณ วันที่ 15 – 16 กุมภาพันธ 2544  ของพื้นหินขัด เปนบริเวณที่โดนแดดตั้งแตเวลา 
9:30 น. จนกระทั่ง เวลา 13:15 น. เร่ิมไดรับอิทธิพลของรมเงาจากเสาโบสถ เมื่อเวลาผานไป
ประมาณ 45 นาที อุณหภูมิผิวลดลงถึง 3.9 OC และภายในเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาที
สามารถลดต่ําถึง 6.9 OC เมื่อโดนแดดอีกครั้ง พบวาอุณหภูมิผิวมีอุณหภูมิเพิ่มข้ึน 2.1 OC ภายใน
เวลา 30 นาที (รายละเอียดดูเพิ่มเติม จากแผนภูมิ 5-21 หนา 146)

ดวยเหตุนี้จึงกลาวไดวาความแตกตางของอุณหภูมิที่เกิดขึ้นมีผลจากอิทธิพลของ
รมเงาที่ทําใหพื้นผิวไมโดนแสงแดดโดยตรง แมวาจะเปนชวงเวลาสั้น ๆ แตผลกระทบที่เกิดขึ้นก็มี
แนวโนมที่ชวยลดการแผรังสีความรอนจากพื้นผิว และทําใหอุณหภูมิอากาศเย็นลง

พื้นหินขัด

เวลา พื้นโดนแสงแดด อุณหภูมิผิว หมายเหตุ
13:00 น. 41.4 OC อุณหภูมิผิวสูงสุด
13:30 น.

มีรมเงาจากเสา
37.5 OC อุณหภูมิลดต่ําลง 3.9 OC

14:00 น.
มีรมเงาจากเสา

36.0 OC อุณหภูมิลดต่ําลงอีก 1.5 OC
รวมลดต่ํากวาเดิมถึง 5.4 OC

14:30 น.
มีรมเงาจากเสา

34.5 OC อุณหภูมิลดต่ําลงอีก 1.5 OC
รวมลดต่ํากวาเดิมถึง 6.9 OC

15:00 น. 36.6 OC อุณหภูมิเพิ่มข้ึน 2.1 OC

ตาราง 6-7 : แสดงอิทธิพลของรมเงาที่มีตอผิววัสดุ



202

6.2.4 ปจจัยทางสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลตอเขตสบายของโบสถไทย

จากการวิจัย พบวา อิทธิพลของสภาพแวดลอมมีผลกระทบตอเขตสบายของ
โบสถไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งหากตองการใชประโยชนทั้งภายในโบสถ และพื้นที่ภายนอกโบสถ

กรณีใชประโยชนเฉพาะภายในโบสถ

- สภาพแวดลอมภายนอกสามารถใชพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็งไดมากที่สุด 
โดยไมจําเปนตองมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน หรือรมเงาจากตนไมใน
ระดับสูง ดังนั้น ภายนอกโบสถสามารถใชอาคาร หรือส่ิงกอสรางใกลเคียง 
เชน เจดีย วิหารคต เปนที่ใหรมเงาโดยสกัดกั้นรังสีความรอนจากดวงอาทิตย
ได อยางไรก็ตามการเลือกใชวัสดุปูพื้นที่เหมาะสมก็จะสามารถชวยใหสภาพ
แวดลอมเย็นลงได โดยควรเลือกวัสดุที่มีคาการสะสมความรอนต่ํา หรือเพิ่ม
สัดสวนพื้นที่ของภูมิสถาปตยพื้นผิวออนเพื่อลดการสะสมความรอน และการ
แผรังสีของผิวพื้น

- เขตสบายภายในโบสถจึงขึ้นอยูกับลักษณะอาคารโดยตรง ดังนี้

ผนังโบสถ
ตองมีมวลสารมาก เพื่อใชประโยชนจากการหนวงเหนี่ยวความรอน (Thermal 

Lag) ทําใหการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิผิวผนังเกิดขึ้นไดชา หากโบสถมีผนังที่สูงมากและมีชาย
คาสั้น ความหนาของผนังควรหนามากกวา 0.40 เมตร เนื่องจาก ผนังของวัดราษฎรบูรณะ ซึ่งเปน
ตัวแทนที่อยูในกรณีนี้มีความหนาเพียง 0.40 เมตร และโอกาสที่ภายในโบสถเขาสูเขตสบายยังต่ํา
อยู ดวยความสูงของผนังทําใหแสงแดดสามารถสองเขามายังขางในโบสถไดโดยตรง หรือออกแบบ
มีระเบียงภายนอกเพื่อใหมีมีเสาพาไล และชายคายื่นยาวบังแสงแดด

การที่โบสถวางแนวอาคารทางทิศตะวันออก-ตะวันตก ทําใหผนังโบสถดานยาว 
ดานใดดานหนึ่งอยูในเงาแดดตลอดเวลา ทําใหอุณหภูมิผิวผนังและอุณหภูมิอากาศมีคาเฉลี่ยใกล
เคียงกันมาก
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หลังคาโบสถ
หลังคาทรงสูงทําใหอิทธิพลความรอนเกิดขึ้นกับหลังคาเพียงดานเดียวเปนสวน

มาก อีกทั้งการใชกระเบื้องเปนวัสดุผิวมันเงามีคาการสะทอนแสงสูงจะชวยสะทอนความรอนไปสู
ทองฟา แตเนื่องจากปจจุบันภายในโบสถนิยมทําผนังคอนกรีตเสริมเหล็กใตหลังคาเพื่อกันน้ําร่ัวซึม 
ทําใหเพิ่มมวลสารของหลังคามากขึ้น และกอใหเกิดการสะสมความรอนแทนการระบายอากาศได
ดี

พื้นโบสถ
การถมดินใตพื้นโบสถทําใหสามารถใชประโยชนจากความเย็นของดิน และควร

พิจารณาในการสกัดกั้นความชื้นจากดินดวย นอกจากนี้พื้นโบสถควรยกสูงกวาระดับพื้นดินภาย
นอกและไมควรถมพื้นดินภายนอกในสูงเสมอพื้นโบสถ

วัสดุภายในโบสถ
จากการทดลอง พบวา ผิววัสดุปูพื้น และผนังภายในโบสถ มีอุณหภูมิเฉลี่ย 28 OC 

– 30 OC ซึ่งทําใหอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบอยูในเกณฑที่ดีมาก เนื่องจากต่ํากวาอุณหภูมิ
ผิวของรางกาย แตปจจุบันนิยมใชวัสดุปูพื้นภายในที่สะสมความรอน เชนปูพรมเต็มพื้นที่ภายใน
โบสถ ดังนั้นจึงควรเลือกปูพรมเฉพาะอาสนะของพระภิกษุสงฆ หรือบริเวณที่สําคัญ เปนตน

กรณีใชประโยชนทั้งภายใน และภายนอกโบสถ

- สภาพแวดลอมภายนอกโบสถควรใชพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็งเฉพาะเทา
ที่จําเปน โดยมี พื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน หรือรมเงาจากตนไมในระดับสูง
ในปริมาณมาก หากจําเปนตองมีพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวแข็ง ควรพิจารณา
หาแนวทางใชประโยชนจากรมเงาของตนไมในระดับสูง อยางไรก็ตาม หาก
พื้นที่ภายนอกโบสถมีไมมากนัก อยางนอยควรมีมีพื้นที่ใหรมเงาที่รวมทั้ง
อาคารและตนไมในระดับสูงประมาณ 50% -70% ของพื้นที่ภายนอกโบสถ 
(ในอัตราสวน พื้นที่โบสถ ตอ พื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก = 1 : 4) หรือ 
ในอัตราสวน พื้นที่โบสถ ตอ พื้นที่สภาพแวดลอมภายนอก ตอ พื้นที่รมเงา 
= 1 : 4 : 2-2.8
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- เขตสบายภายในโบสถนอกจากขึ้นอยูกับลักษณะอาคารโดยตรง ดังที่กลาว
ไวแลว ยังสามารถปรับเปลี่ยนไดบาง ดังนี้

ผนังโบสถ
ถึงแมโบสถมีผนังที่สูงมากและมีชายคาสั้น แตหากมีตนไมระดับสูงที่ใหรมเงาแก

ผนังโบสถดานยาวทั้งสองดาน ทําใหผนังโบสถอยูในเงาแดดตลอดเวลา จะทําใหอุณหภูมิอากาศ
ภายนอกระหวางโบสถกับตนไมลดต่ําลงได มีผลใหอุณหภูมิภายในโบสถลดต่ําลงดวย รวมทั้งชวย
สกัดกั้นไมใหแสงแดดสองเขามายังขางในโบสถจากชองหนาตางไดโดยตรง จึงเพิ่มโอกาสที่ภายใน
โบสถจะเขาสูเขตสบายไดมากขึ้น

หลังคาโบสถ
หลังคาทรงสูง การปลูกตนไมใกลโบสถสามารถเลือกชนิด ลักษณะของพุมใบที่ให

รมเงาแตไมทําอันตรายแกหลังคา

พื้นโบสถ
การเพิ่มปริมาณพื้นที่ภูมิสถาปตยพื้นผิวออน หรือพืชพรรณชนิดตาง ๆ เปนการ

เพิ่มความชื้นโดยตรง ดังนั้นจึงพิจารณาหาทางระบายความชื้นที่เหมาะสม

วัสดุภายในโบสถ
ควรเปนวัสดุที่ไมสะสมความรอน และความชื้น
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6.3 ขอเสนอแนะ

6.3.1 ขอเสนอแนะในการประยุกตใช

การปลูกตนไมในเขตพุทธาวาส โดยเฉพาะบริเวณรอบโบสถควรพิจารณาถึง
ความเหมาะสมระหวางความสบายในเชิงอุณหภูมิ ความงามในเชิงภูมิสถาปตยกรรม และความ
หมายในเชิงสัญลักษณ

การนําตนไมในระดับสูงมาใชประโยชนดานการใหรมเงาแกพื้นที่วางรอบโบสถ 
หรืออาคารตาง ๆ ควรคํานึงถึงความสูง ความกวางของพุมใบ ราก รวมทั้งลักษณะกิ่งกานสาขา ที่
อาจกอใหเกิดความเสียหายตอโบสถ หรืออาคารตาง ๆ ได

ในกรณีที่อาคารไมปรับอากาศ ปริมาณตนไมจํานวนมากแตอยูไกลจากตัวอาคาร
จะไมมีผลตอการชวยลดอุณหภูมิอากาศภายในอาคาร เนื่องจากตนไมบริเวณรอบอาคารที่อยูใกล
เคียงอาคารอยางเหมาะสมและเพียงพอที่จะใชประโยชนจากรมเงา จึงจะมีอิทธิพลตอการชวยทํา
ใหภายในอาคารเขาใกลเขตสบายไดมากขึ้น โดยเฉพาะอาคารไมปรับอากาศที่มีมวลสารนอย เชน 
อาคารที่กอสรางดวยไม ที่อุณหภูมิอากาศภายในอาคารเปลี่ยนแปลงตามอุณหภูมิอากาศภาย
นอกอาคารตลอดเวลา ดังนั้นจึงตองมีการปรับปรุงสภาพแวดลอมภายนอกซึ่งไมตองใชพื้นที่มาก 
เพียงแตตองมีตนไมอยูในระยะที่จะเอ้ือประโยชนกับอาคารอยางแทจริงเทานั้น

6.3.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต

ในปจจุบันพื้นที่ภายในวัดมีขนาดเล็กลง ดังนั้นจึงมีการสรางโบสถรูปแบบใหม
เปนสองชั้นทรงจตุรมุขขึ้น จึงควรทําการวิจัยวาลักษณะดังกลาวจะสงผลกระทบอยางไรตอ
อุณหภูมิภายในโบสถชั้นบนที่ถูกยกสูงขึ้นมาก และการใชประโยชนจากพื้นที่ชั้นลางมีความสบาย
ในเชิงอุณหภูมิที่เหมาะสมกับการใชสภาพแวดลอมทางธรรมชาติโดยไมมีการปรับอากาศหรือไม
และการวิจัยถึงการเปลี่ยนแปลงวัสดุในการสรางโบสถจากเดิม สงผลกระทบอยางไรตออุณหภูมิ
ภายในโบสถ และสภาพแวดลอมภายนอก
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