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การวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษากระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโตในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  โดยการศึกษาดงักล่าวเป็นไปเพ่ือ

ตอบวตัถุประสงค ์3 ประการ คือ 1) เพ่ือวิเคราะห์ถึงรูปแบบการนาํเสนอและเน้ือหาท่ีถ่ายทอดโดยพระมหาสมปอง 2) เพื่อศึกษากระบวนการสร้างสาร
ของพระมหาสมปอง 3)  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของของผูรั้บสารท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหาท่ีถ่ายทอดโดยพระมหาสมปอง โดยระเบียบวิธี
วิจยัท่ีใช ้คือ วิธีกาวิจยัเชิงคุณภาพ ประกอบดว้ย การวิเคราะห์รูปแบบการนาํเสนอและเน้ือหาจากวีซีดีรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ชุดท่ี 8-20 , การ
สมัภาษณ์เจาะลึกจากผูส้ร้างสาร 2 ส่วน คือ บริษทัแกรมม่ี เทเลวิชัน่ จาํกดั ผูผ้ลิตรายการ และพระมหาสมปอง ผูถ่้ายทอดเน้ือหาสาร และการสมัภาษณ์
ผูรั้บสาร 2 กลุ่ม คือ ผูช้มรุ่นใหม่ และผูช้มรุ่นเก่า จาํนวนกลุ่มละ 10 คน โดยอาศยัแนวคิดรายการสนทนา แนวคิดดา้นการส่ือสารเชิงวจันะ และอวจันะ 
ความสมัพนัธ์ระหวา่งสถาบนัศาสนาและสถาบนัส่ือมวลชน แนวคิดการสร้างสารดว้ยการพดู แนวคิดการผสมผสาน และแนวคิดรสนิยม เป็นกรอบใน
การวิเคราะห์ โดยผลการศึกษาพบวา่ 

1. พระมหาสมปอง ใชรู้ปแบบวิธีการส่ือสารใน 2 ลกัษณะ คือ รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ  ไดแ้ก่ การใชค้าํพดู  เช่น การตั้งคาํถาม  การ
อธิบายให้เห็นชดัเจน การเลือกใชถ้อ้ยคาํ  เช่น คาํหรือภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั คาํใหม่ คาํแปลก คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ  
ภาษาสมยัใหม่/ภาษาวยัรุ่น คาํคม ภาษาพระ  การเล่นคาํเล่นภาษา เช่น การใชค้าํสมัผสัคลอ้งจอง  การผสมภาษา  การอุปมาอุปไมย 
การถามตอบ การทาํให้ดูเป็นตวัอยา่ง การใชอ้ารมณ์ขนั  การเล่าเร่ือ  การใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั การใชกิ้จกรรม  และการใชภ้าพและ
เสียง เช่น ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหวประเภทภาพยนตร์ เสียงดนตรี รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ ไดแ้ก่ พฤติกรรมของเสียงดว้ยการพดู
เสียงดงัฟังชดั นํ้าเสียงน่าฟัง ชดัถอ้ยชดัคาํ มีจงัหวะในการพดูท่ีค่อนขา้งเร็ว และการเลียนเสียงพฤติกรรมการพดูของวยัรุ่น การเลียน
เสียงศิลปินตลก การแสดงอากปักิริยาท่าทางท่ีหลากหลายปะปนกนั ไดแ้ก่ การวางท่า  และการใชท้่าทางประกอบการพดู  และมีการ
แสดงออกทางใบหนา้อยา่งเป็นธรรมชาติ ยิม้แยม้แจ่มใส มีชีวิตชีวา แสดงออกทางสีหนา้สอดคลอ้งตามเน้ือหาท่ีตอ้งการนาํเสนอ และ
การสบสายตากบัผูฟั้งตลอดเวลา 

2. พระมหาสมปอง มีการกระบวนการสร้างสาร ใน 3 ดา้น คือ 1. ดา้นความรู้ความเขา้ใจ ไดแ้ก่ การวิเคราะห์ผูรั้บสาร การกาํหนด
วตัถุประสงค ์และการกาํหนดรูปแบบการเผยแพร่ธรรมะในแบบธรรมะเดลิเวอร่ี  2.ดา้นทกัษะ ไดแ้ก่ การเลือกใชส่ื้อ และการเลือก
สาร 3. ดา้นกลยทุธ์ ไดแ้ก่ การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั การใชค้วามรู้ประสบการณ์เดิม  และการเลียนแบบ 
ซ่ึงเป็นการสร้างสารท่ีถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ ง อีกทั้งเป็นการสร้างสารจากรสนิยม/ความช่ืนชอบรูปแบบใหม่ของผูรั้บสารเป็นส่วน
ใหญ่  โดยเฉพาะรสนิยม/ความช่ืนชอบของผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น 

3. ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่(เกือบทั้งหมด)มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหาของพระมหาสมปอง ซ่ึงแตกต่างจากความ
คิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ซ่ึงมีทั้งความพึงพอใจ และความไม่พึงพอใจ แต่จากสดัส่วนท่ีแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจและไม่พึงพอใจมี
จาํนวนแตกต่างกนัอยา่งเห็นไดช้ดั ซ่ึงสาเหตุท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัของความความพึงพอใจ และความไม่พึงพอใจดงักล่าว เกิดจาก “ รสนิยม” 
(taste) ของผูรั้บสารทั้งสองกลุ่ม ทั้งรสนิยมในเร่ืองทางธรรม และรสนิยมในเร่ืองทางโลก ซ่ึงเป็นผลมาจากปัจจยัเร่ือง “อายุ” ของผูรั้บ
สารทั้งสองกลุ่ม เน่ืองจากตวัแปรเร่ืองอายนุั้นเป็นส่ิงท่ีบ่งบอกถึงประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีผา่นมา โดยเฉพาะประสบการณ์การเรียนรู้
ในทางธรรม หรือ ตน้ทุนทางศาสนาของผูรั้บสารทั้งสองกลุ่ม เน่ืองจากในการวิจยัคร้ังน้ีความคิดเห็นท่ีแตกต่างระหวา่งผูรั้บสารสอง
กลุ่มเกิดจาก “ตวัแปรเร่ืองประสบการณ์การเรียนรู้ในทางธรรม หรือ ตน้ทุนทางศาสนา”  
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 The research focuses on the study of message creation processes of Phramaha Sompong Talaputto in Dhamma Delivery Programme. 
The 3 main objectives are 1) To analyze the presentation patterns and contents, 2) To study the message creation processes, and 3) To study the 
opinions of receivers toward presentation patterns and contents of Phramaha Sompong. The research methodology is mainly qualitative research, 
consisting of analysis of presentation patterns and contents from Dhamma Delivery Programme VCD, no. 8-20, in-depth interview with producer 
and speaker; Grammy Television Co., Ltd. and Phramaha Sompong. For receivers, 2 groups are interviewed, which are new generation and mature 
adult, 10 persons each. The scope of analysis includes various concepts related to talk show, verbal and non-verbal communication, relationship 
between religion and mass media, verbal message creation, combined method of message creation, and  taste. The results show that; 
 

1. Phramaha Sompong applies both verbal and non-verbal communication methods in that he makes use of speech in asking questions 
and describing words. He knows how to choose variety of words that are very common, modern, exotic, transliterated, trendy/cool, 
precise, or religion-related. He also applies synchronization, mix, analogy, questions and answers, representation, humor, narration, 
current issues, activities, light and sound, illustration, motion, film, and music. On the other hand, his non-verbal communication is 
reflected by his tone of voice that is clear, gentle, precise, and quick-rhythm. His speaking expertise also includes imitation of 
teenagers’ voices and comedian, movement hybrid such as posture and gesture. Not only can he use facial emotion to convey the 
message effectively, Phramaha Sompong is capable of maintaining pleasant facial appearance, happy and lively look, as well as 
eye contact with audiences. 

2. Phramaha Sompong creates message processes in 3 aspects: 1) Understanding of audiences which are audience analysis, objective 
identification, and communication pattern identification in accordance with Dhamma Delivery, 2) Communication skills which is 
media and message selection, and 3) Communication strategies which are humor, narration, current issues, experiences, and 
imitation. These strategies focus on the audiences (audience-centered) and taste/preference of receivers, especially youths and 
teenagers. 

3. Most of new-generation audiences are satisfied with presentation patterns and contents of Phramaha Sompong. On the contrary, 
mature adults show significant differences between the group who are satisfied and those who are not. The rationale behind the 
conflict relates to the “taste” of both groups of receivers in terms of religion and personal life. This result shows that the 
disagreement between two groups of receivers relates to the age, the key factor that reflects the different experiences of both 
groups, specifically, in terms of religious understanding or background.  
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กติติกรรมประกาศ 

วทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีสาํเร็จลุล่วงโดยสมบูรณ์ดว้ยความช่วยเหลือและเอาใจใส่เป็นอยา่งดียิง่ของ 
รองศาสตราจารย ์สุธี พลพงษ ์อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ผูไ้ม่เคยทอดทิ้งและอยูเ่คียงข้ างผูว้จิยัมาตลอดการทาํ
วจิยั รองศาสตราจารย ์ดร.กาญจนา แกว้เทพ ประธานกรรมการสอบวทิยานิพนธ์ผูจุ้ดประกายความคิดในการทาํ
วจิยัคร้ังน้ี รองศาสตราจารย ์ขวญัเรือน กิติวฒัน์ กรรมการสอบวทิยานิพนธ์ และรองศาสตราจารย ์ดร.สมสุข     
หินวมิาน กรรมการสอบวทิยานิพนธ์ ผูว้จิยักราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง ณ ท่ีน้ี 

ผูว้จิยัขอขอบ พระคุณผูท่ี้ใหค้วามช่วยเหลือ  และใหข้อ้มูลทุกท่านในการทาํวทิยานิพนธ์เล่มน้ี 
ทั้งฝ่ายทีมงานบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่  จาํกดั  ผูผ้ลิตราย การ ฝ่ายทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ี  ผูส้ร้างสาร  และ
ขอขอบ พระ คุณกลุ่มตวัอยา่งผูช้มรายการธรรมะเดลิเวอร่ีทุกท่าน ท่ีสละเวลาอนัมีค่ามาใหค้วามร่วมมือใน
การศึกษาคร้ังน้ีเป็นอยา่งดี 

สุดทา้ยน้ี ขอขอบพระคุณ “คุณพอ่สุรศกัด์ิ” และ “คุณแม่อจัฉรา”  ผูเ้ป็นท่ีรัก และทุกส่ิงทุกอยา่ง
ของขา้พเจา้ ผูซ่ึ้งใหค้วามช่วยเหลือในทุกๆดา้น และเป็นกาํลงัใจอนัสาํคญัยิง่ให้ ขา้พเจา้ไดมี้กาํลงัใจในการ ศึกษา
เล่าเรียนและต่อสู้กบัอุปสรรคตลอดมา ขอบ พระคุณ “คุณอาจิตตรา ” “คุณอาบุบผา ” และ“อ.สมเกียรติ รุ่งเรือง
วริิยะ” ผูค้อยช่วยเหลืออยูห่่างๆ และสุดทา้ยเพื่อนสาวคนเดียวของขา้พเจา้ สุวรรณมาศ เพื่อน MC ร่วมรุ่น ผูช่้วย
กระตุน้ ส่งแรงใจใหข้า้พเจา้มีความฮึกเหิมท่ีจะจบการศึกษาเป็นมหาบณัฑิตโดยเร็ว รวมทั้งคอยช่วยเช็ดนํ้าตาเม่ือ
ทอ้แท ้หมดหวงั หมดส้ินกาํลงัใจ  ทา้ยสุดขอบคุณความตั้งใจเรียน ความขยนัหมัน่เพียร ความพยายาม และความ
อดทนของขา้พเจา้ตลอด 24 ปี ท่ีผา่นมา 
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บทที ่1 
 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 
 สังคมไทย ถือไดว้า่เป็น “สังคมพุทธ ” เพราะมีพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจาํชาติมาโดย
ตลอดนานกวา่ 700 ปีเศษ พุทธศาสนาเป็นรากฐานท่ีสาํคญัทางวฒันธรรมของคนในสังคมไทย ทั้ง
ทางดา้นศีลธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมไทยท่ีดีงาม ดงันั้นพระพุทธศาสนาจึงมี
อิทธิพลต่อวถีิการดาํเนินชีวติของคนในสังคมไทยแทบทุกดา้น ไม่วา่จะเป็นดา้นการดาํรงชีวติ  ดา้น
นิสัยใจคอของคนในสังคมไทย ดา้นการเมืองการปกครอง ดา้นการศึกษา ดา้นศิลปกรรม ตลอดจน
ดา้นประเพณีและวฒันธรรม ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีลว้นไดรั้บอิทธิพลมาจากหลกัคาํสอนทาง
พระพุทธศาสนาทั้งส้ิน  
 

พระพุทธศาสนาจึงมีความสัมพนัธ์กบัวถีิชีวติของคนในสังคมไทยตั้งแต่เกิดจนตาย อาจ
เห็นไดจ้ากสังคมไทยในอดีตทั้งในเขตเมืองและเขตชนบท ทุกหมู่บา้นจะมีวดัประจาํหมู่บา้น ถา้
เป็นเพียงหมู่บา้นเล็กก็มีเพียงวดัเดียว ถา้เป็นหมู่บา้นใหญ่อาจมี 2-3 วดั อาจกล่าวไดว้า่วดัและ
พระสงฆเ์ป็นส่วนหน่ึงของสังคมไทยและเป็นศูนยก์ลางของสังคมไทย ทาํใหใ้นอดีตพระสงฆก์บั
วดัจึงมีบทบาทใกลชิ้ดกบัชาวบา้นมาก โดยท่ีวดัและพระสงฆจ์ะมีบทบาทในการเป็นสถานท่ี และ
เป็นผูถ่้ายทอดหลกัธรรมใหแ้ก่ประชาชนไดน้าํไปปฏิบติั ส่วนพระสงฆซ่ึ์งเป็นตวัแทนของวดัก็จะมี
บทบาทหรือหนา้ท่ีหลกัเบ้ืองตน้ในการเผยแพร่สั่งสอนธรรมะแก่ประชาชนตามหลกัธรรมของ
พระพุทธเจา้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัพระโอวาทของสมเด็จพระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้ ท่ีทรงแนะนาํให้
ภิกษุทั้งหลายเดินทางออกไปประกาศพระศาสดา หรือเป็น “พระธรรมทูต ”  ซ่ึงช่วยในการแผข่ยาย
หลกัธรรมคาํสอนในทางพระพุทธศาสนาไปไดอ้ยา่งกวา้งขวางนบัตั้งแต่อดีตสืบทอดจนถึงปัจจุบนั 
 

การเผยแพร่พระพุทธศาสนานั้น เร่ิมจากคร้ันเม่ือพระพุทธเจา้ตรัสรู้เป็นพระอรหตัน์
สัมมาสัมพุทธเจา้แลว้ จากการท่ีทรงคิดหาเหตุผล (Want of Sources) ในการแกไ้ขปัญหาของมวล
มนุษยชาติไดป้ระสบความสาํเร็จ ทั้งปัญหาเฉพาะส่วนบุคคลและปัญหาส่วนรวมหรือท่ีเรียกวา่
ปัญหาสังคม (Social Problems) พระองคก์็ทรงนาํเอาเหตุผลอนันั้น ซ่ึงกลายเป็นหลกัคาํสอนมา
เผยแพร่ไปยงัส่วนต่างๆของโลกโดยพระองคเ์อง และการดาํเนินงานของสาวกของพระองค ์เพื่อ
นาํมาใชเ้ป็นแนวทางในการดาํเนินชีวติ และช่วยแกปั้ญหาชีวติของมนุษยไ์ดเ้ป็นอเนกอนนัต ์แต่ยงั
ทรงเห็นวา่ธรรมท่ีทรงคน้พบดว้ยการตรัสรู้นั้นเป็นส่ิงอนัลึกลํ้า ยากแก่ผูท่ี้ยงัยดึติดในกามคุณจะ  
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รู้ตามได ้แต่ก็ทรงตระหนกัดีวา่ มนุษย์นั้นเป็นสัตวท่ี์แนะนาํสั่งสอนได ้ถึงแมว้า่มนุษยจ์ะมีระดบั
ความแตกต่างในความพร้อม สติปัญญา และความรู้ความสามารถแตกต่างกนัในการเรียนรู้ธรรม จึง
ไดท้รงสร้างพุทธวธีิและเทคนิคการสอน ดงัน้ี 

เน้ือหาหรือเร่ืองท่ีสอน 
1. สอนจากส่ิงท่ีรู้เห็นเขา้ใจง่ายหรือรู้เห็นเขา้ใจอยูแ่ลว้ ไปหาส่ิงท่ีรู้เห็นเขา้ใจไดย้าก

หรือยงัไม่รู้ไม่เห็นไม่เขา้ใจ  
2. สอนเน้ือเร่ืองท่ีค่อยๆลุ่มลึกยากลงไปตามลาํดบัชั้น และความต่อเน่ืองกนัไปเป็น

ลาํดบั 
3. ถา้ส่ิงท่ีสอนเป็นส่ิงท่ีแสดงไดพ้ึงสอนดว้ยความจริงใหผู้เ้รียนไดรู้้ไดเ้ห็นไดฟั้งเอง

อยา่งท่ีเรียกวา่ประสบการณ์ตรง 
4. สอนตรงเน้ือหาสอนตรงเร่ือง คุมอยูใ่นเร่ือง มีจุด ไม่วกวน ไม่ไขวเ้ขว ไม่ออก

นอกเร่ืองโดยไม่มีอะไรเก่ียวขอ้งในเน้ือหา 
5. สอนมีเหตุผลตรองตามเห็นจริงได ้
6. สอนเท่าท่ีจาํเป็นพอดีสาํหรับใหเ้กิดความเขา้ใจ ใหก้ารเรียนรู้ไดผ้ล ไม่ใช่สอนเทา 

ท่ีตนรู้หรือสอนแสดงภูมิวา่ผูส้อนมีความรู้ 
 

ตวัผูรั้บการสอน 
1. รู้ คาํนึงถึงและสอนใหเ้หมาะตามความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
2. ปรับวธีิสอนผอ่นใหเ้หมาะกบับุคคล แมส้อนเร่ืองเดียวกนัแต่ต่างบุคคลอาจใชต่้างวธีิ

สอน 
3. คาํนึงถึงความพร้อม ความสุกงอม ความแก่รอบแห่งอินทรียห์รือญาณของผูเ้รียน  

แต่ละบุคคลเป็นรายๆไป 
4. สอนใหผู้เ้รียนลงมือทาํดว้ยตนเอง ซ่ึงจะช่วยใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจชดัเจนแม่นยาํ

และไดผ้ลจริง 
5. การสอนในรูปท่ีทาํใหมี้ความรู้สึกวา่ผูเ้รียนกบัผูส้อนมีบทบาทร่วมกนัในการ

แสวงหาความจริง ใหมี้การแสดงความคิดเห็นโตต้อบโดยเสรี 
6. เอาใจใส่บุคคลท่ีควรไดรั้บความสนใจพิเศษเป็นรายๆไป ตามควรแก่กาลเทศะและ

เหตุการณ์ 
7. ช่วยเหลือเอาใจใส่คนท่ีดอ้ยระดบัสติปัญญาหรือมีปัญหา 
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วธีิการสอน 
1. เร่ิมตน้การสอนจากส่ิงท่ีผูรั้บการสอนรู้แลว้หรือมีความสนใจก่อนท่ีจะเขา้สู่เน้ือหา 

ทางธรรมะ 
2. สร้างบรรยากาศในการสอนใหป้ลอดโปร่ง เพลิดเพลิน ไม่ใหตึ้งเครียด ไม่ใหเ้กิด 

ความอึดอดัใจ และใหเ้กียรติแก่ผูเ้รียนใหเ้ขามีความภูมิใจในตวัเอง 
3. สอนมุ่งเน้ือหาใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจในส่ิงท่ีสอนเป็นสาํคญั ไม่กระทบตนและ 

ผูอ่ื้น ไม่มุ่งยกตน ไม่มุ่งเสียดสีใคร 
4. สอนโดยเคารพ คือตั้งใจสอน ทาํจริงดว้ยความรู้สึกวา่เป็นส่ิงท่ีม่ีคุณค่ามองเห็น 

ความสาํคญัของผูเ้รียน  และงานสั่งสอนนั้น ไม่ใช่สักแต่วา่ทาํหรือเห็นผูเ้รียนโง่เขลาหรือเห็นเป็น
ชั้นตํ่า 

5. ใชภ้าษาสุภาพ นุ่มนวล ไม่หยาบคาย ชวนใหส้บายใจ เขา้ใจง่าย 
 

ลีลาการสอน  มี 4 ประการ คือ 1) อธิบายใหเ้ห็นชดัเจนแจ่มแจง้เหมือนจูงมือไปดู 
เห็นกบัตา 2) ชกัจูงใหเ้ห็นจริง ชวนใหค้ลอ้ยตามจนตอ้งยอมรับและนาํไปปฏิบติั 3) เร้าใจใหแ้กร่ง
กลา้ บงัเกิดกาํลงั ปลุกใหมี้อุตสาหะแขง็ขนั มัน่ใจวา่จะทาํใหส้าํเร็จได ้ 4) ชโลมใจใหแ้ช่มช่ืน ร่าเริง 
เบิกบาน ฟังไม่น่าเบ่ือ และเป่ื อมดว้ยความหวงั เพราะมองเห็นคุณประโยชน์ท่ีตนจะพึงไดรั้บจาก
การปฏิบติั 

รูปแบบวธีิการสอน 1) แบบสนทนา โดยใชว้ธีิการถามนาํคู่สนทนาเขา้สู่ความ 
เขา้ใจธรรมะ  2) แบบบรรยาย ทรงใชใ้นท่ีประชุมใหญ่ ในการแสดงธรรมะประจาํวนั ซ่ึงมี
ประชาชนหรือสงฆเ์ป็นจาํนวนมาก 3) แบบตอบปัญหา ในการตอบปัญหาพระพุทธองคท์รงสอน
ใหพ้ิจารณาดูลกัษณะของปั ญหาและใชว้ธีิตอบใหเ้หมาะสม  แบบวางกฎขอ้บงัคบั โดยใชว้ธีิการ
กาํหนดหลกัเกณฑ ์กฎและขอ้บงัคบัใหส้งฆพ์ึงปฏิบติั หรือยดึถือดว้ยความเห็นชอบพร้อมกนั 
  เทคนิคการสอน  1) การยกอุทาหรณ์และการเล่านิทานประกอบการสอน 2)การ
เปรียบเทียบดว้ยขอ้อุปมา 3)การทาํเป็นตวัอยา่งหรือสาธิตใหดู้   4) การเล่นภาษา เล่นคาํ และใชค้าํ
ในความหมายใหม่ 5)การเลือกคนและการปฏิบติัรายบุคคล 6)การรู้จกัใชจ้งัหวะและโอกาสใหเ้ป็น
ประโยชน์ในการแสดงธรรม 7)ความยดืหยุน่ในการใชว้ธีิการ 8)กลวธีิแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ซ่ึงตอ้ง
อาศยัปฏิภาณ 
 
  จากพุทธวธีิและเทคนิคการสอนของพระพุทธเจา้ จึงเป็นแนวทางใหก้บัพระสงฆ ์
ซ่ึงเป็นพระสาวกของท่านไดน้าํมาใชเ้ป็นแนวทางในการเผยแพร่พระพุทธศาสนาหรือหลกัธรรมคาํ
สอนของพระพุทธเจา้จนกระทัง่ปัจจุบนั 
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 แต่ปัจจุบนัโลกของเราไดเ้ขา้สู่ยคุโลกาภิว ั ฒน์ (Globalization) เป็นยคุแห่งเทคโนโลยแีละ
การส่ือสาร กลายเป็นสภาพสังคมท่ีสลบัซบัซอ้นมากยิง่ข้ึน มีองคก์รและสถาบนัทางสังคมต่างๆ
เกิดข้ึนอยา่งมากมาย และไดเ้ขา้มาทาํหนา้ท่ีแทนพระสงฆแ์ละวดั ทาํใหค้วามสัมพนัธ์ระหวา่ง
พระสงฆแ์ละวดักบัชาวบา้นท่ีเคยมีมาลดนอ้ยลงเป็นลาํดบัจนกลายเป็นความเหินห่างกนัมากยิง่ข้ึน 
รวมทั้งบทบาทของพระสงฆใ์นการเผยแพร่สั่งสอนธรรมะแก่ประชาชนก็เส่ือมถอยลงเป็นอนัมาก  
และสาเหตุท่ีสาํคญัอีกประการหน่ึง คือ การประกอบหนา้ท่ีหลกัของพระสงฆ ์ในการเผยแพร่พุทธ
ธรรม ซ่ึงเป็นงานแรกท่ีพระสงฆทุ์กรูปพึงกระทาํ แต่ปรากฏวา่ส่วนใหญ่แลว้ทาํไม่ไดดี้เท่าท่ีควร 
อาจเห็นไดจ้ากพระสงฆท่ี์เป็นองคป์าฐก (ผูส่้งสาร) ส่วนมากมกัทาํการเทศน์หรือถ่ายทอดธรรมะ 
(ส่งสาร) โดยขาดหลกัและวธีิการตลอดจนรูปแบบท่ีเหมาะสม  มิไดมี้การวเิคราะห์ผูฟั้ง(ผูรั้บสาร) 
ใชศ้พัทภ์าษาบาลีท่ีเขา้ใจยากมากเกินไป นิยายประกอบหรือตวัอยา่งประกอบลา้สมยั ไม่เห็นจริงไม่
อาจเปรียบเทียบกบัสังคมปัจจุบนัได ้ อีกทั้งพระสงฆก์็ยงันิยมเทศน์โดยใชท้าํนองเนิบนาบโบราณท่ี
เป็นพิธีการอีกดว้ย จากลกัษณะดงักล่าว หากมองในทรรศนะทางวชิาการนิเทศศาสตร์ การท่ีมี
ปัญหาหรือช่องวา่งในการส่ือสารเพื่อการเผยแพร่พระพุทธศาสนาหรือพุทธธรรมของพระสงฆน์ั้น 
นบัวา่เป็นส่วนสาํคญัท่ีทาํใหค้นไทยหรือสังคมไทยเหินห่างจากพระธรรมหรือธรรมะ (ปันนดัดา 
นพพนาวนั,2533) 
 
 การท่ีนกัเผยแพร่พระพุทธศาสนา นาํหลกัธรรมคาํสอนของพระพุทธเจา้ไปแสดงใหผู้อ่ื้น
ไดรู้้ไดเ้ขา้ใจ และพระพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองมาจนถึงทุกวนัน้ีนอกจากพุทธธรรม(เน้ือหา
ของผูส่้งสาร)แลว้ ส่ิงท่ีสาํคญัอีกอยา่งหน่ึง คือ เทคนิค วธีิการของพระสงฆ(์ผูส่้งสาร)ดว้ย เพราะ
วธีิการสอนและอุบายกลวธีิต่างๆจะช่วยเป็นส่ือ หรือเป็นอุปกรณ์ในการเผยแผ ่และเสริมใหก้าร
เรียนรู้ไปอยา่งรวดเร็วและดียิง่ข้ึน รวมทั้งดว้ยอุดมการณ์ของพระสงฆท่ี์ตอ้งการเผยแพร่พุทธธรรม
ไปสู่ประชาชน เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลอยา่งแทจ้ริง จึงมุ่งเนน้การแสวงหา
แนวทางในการเผยแพร่ธรรมะสู่ประชาชน จึงไดเ้กิดมี “ธรรมะแอมบาสเดอร์” หรือ “พระธรรมทูต” 
ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา จึงไดมี้การพฒันารูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหาในการนาํเสนอมา
อยา่งต่อเน่ือง โดยการนาํกลยทุธ์ในการนาํเสนอธรรมะท่ีแปลกใหม่ และอยูใ่นความสนใจของ
ประชาชนในทุกเพศทุกวยัมาใชใ้นการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 
 

โดยเร่ิมจากการท่ีท่านพระพุทธทาสภิกข ุ(พระธรรมโกศาจารย)์  ซ่ึงเป็นพระนกัเทศน์ท่ีได้
ริเร่ิมการเทศน์ในรูปแบบของปาฐกถาธรรม ท่ีประยกุตท์ั้งรูปแบบ และเน้ือหาของธรรมะใหก้าร
แสดงธรรมสมสมยั เขา้ถึงผูส้นใจธรรมทุกหมู่เหล่า หรือท่ีเรียกวา่ “ภาษาคน ภาษาธรรม ” เพราะใน
ส่วนของภาษาธรรมนั้นจะมุ่งช้ีไปยงัสัจธรรมท่ีลึกซ้ึง  จึงอาจทาํใหผู้ฟั้งไม่สามารถเขา้ถึงไดด้ว้ย
ภาษา และความคิดเท่าท่ีเรารู้จกัในโลกทัว่ๆ ไป จึงไดน้าํเทคนิคการใชภ้าษาคน ร่วมกบัภาษาธรรม  
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อีกทั้งดว้ยความท่ีท่านมีความเป็นกว ีเป็นนกัเขียน หลงัจากท่ีศึกษาพระไตรปิฎกดว้ยตนเองอยู่
ระยะเวลาหน่ึง ท่านก็เร่ิมหนัมาเขียนหนงัสือเพื่อเผยแผพุ่ทธธรรมเป็นจาํนวนมากกวา่ 140 เล่ม 
ไดแ้ก่ ตามรอยพระอรหตัน์ หนงัสือพิมพร์าย 3 เดือน ช่ือ “ พุทธสาสนา” ซ่ึงนบัวา่เป็นหนงัสือพิมพ์
ทางพระพุทธศาสนาฉบบัแรกของเมืองไทย  งานเขียนชุดธรรมโฆษณ์ของพุทธทาส รวม 61 เล่ม 
ฯลฯ สาํหรับเน้ือหาในการเทศน์นั้น ท่านไดศึ้กษาจากพระไตรปิฎก คมัภีร์ไบเบิล อลักุรอ่าน คาํ
สอนของศาสนาฮินดูและสิกขจ์นรอบรู้อยา่งลึกซ้ึง แลว้นาํมาประยกุตใ์นการสอนการเทศน์ และ
สอดคลอ้งกบัฐานความรู้และอุปนิสัยของคนได ้และไม่จาํกดัเช้ือชาติและศาสนา 

 
ในเวลาต่อมาพระสงฆผ์ูมี้แนวทางในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา หรือหลกัธรรมคาํสอน

ของพระพุทธเจา้ ในแนวทางเดียวกบัท่านพุทธทาส หรือเรียกไดว้า่เป็น “สหายธรรม” คือ หลวงพอ่
ปัญญานนัทภิกข ุ(พระพรหม มงัคลาจารย)์ ซ่ึงถือไดว้า่เป็นผูป้ฏิวติัรูปแบบการเทศนาแบบดั้งเดิม 
และเร่ิมนาํแนวทางใหม่ในการเผยแพร่พระพุทธศาสนามาใช ้โดยมีรูปแบบในการเผยแผธ่รรมะทั้ง
ทางหนงัสือ การสร้างศาสนสถาน และการปาฐกถาธรรม  ซ่ึงในการปาฐกถาธรรมนั้นจะยนืพดู
ปาฐกถาธรรมแบบพดูปากเปล่าต่อสาธารณชน จากแต่เดิมพระสงฆจ์ะนัง่เทศนาบนธรรมาสน์ถือใบ
ลาน และจะใชว้ธีิการพดู การเทศน์สอนเป็นหลกั โดยท่านจะดูวา่กลุ่มผูฟั้งเป็นใคร เกิดปัญหาอะไร
ข้ึนในขณะนั้น แลว้ก็จะเทศน์แกไ้ขจากปัญหาท่ีเกิดข้ึน สาํหรับเน้ือหาในการเทศน์นั้น เป็น
หลกัธรรมท่ีเป็นธรรมะง่ายๆ การแสดงธรรมบนพื้นฐานแห่งความเป็นจริง อยา่งเน้ือหาท่ีสะทอ้นให้
เห็นปัญหาในหลายรูปแบบ เช่น การสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการใชชี้วติของคนในปัจจุบนั ปัญหาสังคมท่ี
กาํลงัฟอนเฟะ ปัญหาการเมืองท่ีทาํใหป้ระเทศชาติทั้งระบบเกิดความเสียหาย พร้อมทั้งยกตวัอยา่ง
เหตุผลร่วมสมยั ทนัยคุ ทนัต่อเหตุการณ์ เป็นการดึงดูดประชาชนใหห้นัมาฟังเทศน์ ฟังธรรมะ แทน
การดูหนงั ฟังเพลงไดเ้ป็นอยา่งมาก เห็นไดจ้ากเม่ือพุทธศาสนิกชนทราบข่าววา่ หลวงพอ่ปัญญา
นนัทภิกขจุะไปปาฐกถาธรรมท่ีใดก็จะติดตามไปฟังกนัเป็นจาํนวนมาก จนในท่ีสุดหลวงพอ่ไดรั้บ
อาราธนาใหเ้ป็นองคแ์สดงปาฐกถาธรรมในสถานท่ีต่างๆ และเทศนาออกอากาศทั้งทางสถานี
วทิยกุระจายเสียง และสถานีวทิยโุทรทศัน์อยา่งต่อเน่ืองซ่ึงในช่วงแรกๆ ไดรั้บการต่อตา้นอยูบ่า้ง แต่
ต่อมาภายหลงัการปาฐกถาธรรมแบบน้ีกลบัเป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไปจนถึงปัจจุบนั  
 

ขณะท่ีธรรมะแอมบาสซาเดอร์รุ่นบุกเบิกอยา่งท่านพุทธทาสภิกข ุและหลวงพอ่ปัญญานนัท
ภิกข ุไดปิ้ดฉากลง แต่แกนนาํของธรรมะแอมบาสซาเดอร์ในวนัน้ีคงตอ้งยกใหก้บัศิษยร่์วมสถาบนั
วดัสวนโมกขพลาราม อยา่งพระพยอม กลัยาโณ (พระราชธรรมนิเทศ) เจา้อาวาสวดัสวนแกว้ ซ่ึง
หากจะยกใหห้ลวงพอ่ปัญญานนัทภิกข ุเป็นธรรมะแอมบาสซาเดอร์ท่ีดึงใหป้ระชาชนหนัหนา้กลบั
เขา้หาวดั ศึกษาหาแนวทางแห่งธรรมใหก้บัชีวติ ก็คงตอ้งยกตาํแหน่งธรรมะแอมบาสซาเดอร์ท่ีนาํ
ธรรมออกจากวดัส่งตรงไปถึงบา้นและแพร่ขยายไปทัว่ทุกสังคมใหก้บั พระพยอม กลัป์ยาโณ 
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จุดเด่นท่ีสาํคญัท่ีทาํใหท้่านเป็นท่ีรู้จกัอยา่งกวา้งขวาง คือ สไตลก์ารเทศนาธรรมท่ีสนุกสนาน 
เน้ือหาท่ีทนัยคุทนัสมยั มีการเปรียบเทียบประชดประชนัแลว้ ท่านยงัมีแนวคิดในการนาํเคร่ืองมือ
ส่ือสารอนัทนัสมยัมาใชใ้นการส่ือสารธรรมะดว้ย เพื่อสร้างการเขา้ถึงธรรมะใหเ้กิดข้ึนแก่
ประชาชนมากยิง่ข้ึน คลา้ยกบัเป็น “พระครีเอทีฟ” ดงันั้นรูปแบบในการเผยแผธ่รรมะของท่านจึงมี
ความทนัสมยัและหลากหลายรูปแบบ โดยในช่วงแรกรูปแบบการเผยแพร่ธรรมะท่ีนาํมาใช ้คือ การ
นาํบทเทศนาท่ีมีเน้ือหาทนัสมยัตามสไตลข์องท่านบนัทึกลงบนเทปคาสเซตตอ์อกวางขายบนแผง
เทปแข่งกบัเทปเพลง เทปตลก จากรูปแบบการเผยแพร่ธรรมะท่ีมีความแปลกใหม่และแฝงดว้ย
ขอ้คิด คาํเตือน และสาระธรรมจึงไดรั้บความนิยมอยา่งรวดเร็ว เพราะในเวลานั้นความบนัเทิงส่วน
ใหญ่ของประชาชนยดึติดกบัเคร่ืองเล่นเทปคาสเซตตแ์ละนิยมการหาซ้ือเทปไปฟัง รวมทั้งการจดัทาํ
หนงัสือการ์ตูนส่ีสี อยา่ง “เณรพยอมจอมยุง่ ” ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองราวชีวติของคนในกลุ่มวยัรุ่น
พร้อมสอดแทรกธรรมะ ซ่ึงไดรั้บความนิยมจากเยาวชนอยา่งมาก เพราะวางจาํหน่าย 1,500 เล่มหมด
ภายในเวลา 4 ชัว่โมง อีกทั้งยงัมีส่ือเพื่อการเผยแพร่ธรรมะอีกมากมาย เช่น ริงโทนพระพะยอม
เทศนา วอลลเ์ปเปอร์พระพะยอม เส้ือยดืสกรีนขอ้ความคาํสอนสุดฮิตของพระพยอม ฯลฯ สาํหรับ
เน้ือหาในการเทศน์ส่วนใหญ่ เป็นการหยบิยกเอาเหตุการณ์บา้นเมือง  ทั้งจากข่าวหนงัสือพิมพแ์ละ
จากโทรทศัน์ โดยหยบิข่าวมามองผา่นธรรมะ ใชไ้หวพริบในการพลิกมุมมองใหค้นมองเห็นธรรมะ
จากเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนอยา่งไดร้ส  ไดอ้ารมณ์ และความสนุกสนานไปพร้อมๆ กบัเนน้การใชภ้าษา
ปาก และสร้างวาทกรรมทางธรรมไวใ้นวาระต่างๆ เพื่อเป็นคติเตือนใจใหฉุ้กคิด  ซ่ึงเป็นประโยชน์
ต่อคนธรรมดาเป็นอยา่งมาก เช่น “โกรธคือโง่ โมโหคือบา้ ไม่โกรธดีกวา่ จะไดไ้ม่บา้ไม่โง่ ”  “เรา
ยอมแพค้น เพื่อเอาชนะกิเลส ดีกวา่ยอมแพกิ้เลส เพื่อเอาชนะคน ”  “การคิดดี เป็นมิตร การคิดชัว่ 
เป็นศตัรูอนัร้ายกาจ”  
 
 จนกระทัง่เม่ือ ปี พ.ศ. 2547 ทั้งผูท่ี้สนใจและไม่สนใจธรรมะ ไม่มีใครไม่รู้จกัพระภิกษุหนุ่ม ท่ี
อธิบายธรรมไดอ้ยา่งแจ่มแจง้และชดัเจน ผูก่้อใหเ้กิดกระแส “ธรรมะอินเทรนด”์  ซ่ึงเป็นสมญานามของ
ท่านว.วชิรเมธี (พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี) แห่งวดัเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม  ซ่ึงถือไดว้า่ท่านเป็นพระ
นกัเทศน์อีกท่านท่ีสามารถปลุกกระแสธรรมะใหก้ลบัมาไดรั้บความสนใจอีกคร้ัง โดยมีแนวคิดใน
การเผยแผธ่รรมะดว้ยการใชภ้าษาท่ีเขา้ใจ เขา้ถึงไดง่้ายท่ีสุด อยา่งภาษาท่ีใชใ้นชีวติประจาํวนัหรือ
ภาษาท่ีกาํลงัไดรั้บความนิยมในปัจจุบนั แต่มีความลึกซ้ึงในความง่ายและความงดงามนั้น และการ
เผยแผธ่รรมะในเชิงรุก หรือพระพุทธศาสนาเชิงรุก( Active Buddhism) โดยท่านมีการปรับ
ภาพลกัษณ์ของตนเองใหม่ เป็น “Active Buddhist Monk ” หรือ “Active Buddhist missionary” 
หรือการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาแบบ “พุทธกา้วหนา้ พระกา้วนาํ” ซ่ึงหมายถึง การท่ีพระจะไม่นัง่อยู่
กบัวดัแลว้รอใหญ้าติโยมมาอาร าธนาอยา่งเดียว แต่จะตอ้งบุกไปทาํงานทุกหนทุกแห่งเท่าท่ีโอกาส
เปิด และเท่าท่ีญาติโยมอาราธนาดว้ย จากท่าทีแบบน้ีคนจึงรู้จกัท่านในอีกช่ือหน่ึงวา่ “ธรรมะติดปีก” 
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ดงันั้นจากแนวคิดในการเผยแผธ่รรมะดงักล่าว ท่านจึงมีรูปแบบในการเผยแผธ่รรมะทั้งทางหนงัสือ
ท่ีมีช่ือชุดวา่ “ธรรมะประยกุต”์ ท่ีประกอบดว้ย ธรรมะติดปีก ธรรมะดบัร้อน ธรรมะหลบัสบาย และ
ธรรมะบนัดาล ซ่ึงไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมากขนาดเป็นหนงัสือระดบัขายดี( Best Seller) และเผย
แผธ่รรมะในรูปแบบการบรรยายตามสถาบนัการศึกษาต่างๆ ดว้ยนํ้าเสียงท่ีมีระดบัสูงตํ่าน่า    ฟัง 
สาํหรับเน้ือหาในการนาํเสนอจะเป็นเร่ืองท่ีผูฟั้งอยากฟัง มีความทนัสมยั สามารถนาํไปปฏิบติัใน
ชีวติไดจ้ริง และตอ้งทาํใหผู้ฟั้งไดรั้บความเพลิดเพลินดว้ย  อีกทั้งท่านยงัไดไ้ปออกรายการทาง
โทรทศัน์บ่อยคร้ัง เช่น เมืองไทยวาไรต้ี (ททบ. 5) ,ร้านชาํยามเชา้ ( TITV), กลา้คิดกลา้ทาํ (ททบ. 5), 
พุทธประทีป (ททบ. 5) รอยธรรมและธรรมาภิวฒัน์ ( ASTV) และ ท่ีน่ีหมอชิต (ช่อง 7) จนไดรั้บ
ฉายา “พระดารา”  

จากการพฒันารูปแบบและเน้ือหาในการนาํเสนอหลกัธรรมคาํสอนในทางพระพุทธศาสนา
มาอยา่งต่อเน่ืองของธรรมะแอมบาสซาเดอร์รูปต่างๆ โดยการนาํกลยทุธ์ในการนาํเสนอธรรมะท่ี
แปลกใหม่ และอยูใ่นความสนใจของประชาชนในทุกเพศทุกวยัมาใชใ้นการเผยแพร่ธรรมะของ
พระนกัเทศน์ดงักล่าวขา้งตน้ ก็เพื่อใหดึ้งดูดใหผู้ฟั้งหนัมาสนใจธรรมะกนัมากข้ึน และสามารถนาํ
ธรรมะมาใชใ้หป้ระโยชน์ในการดาํเนินชีวติประจาํวนัไดม้ากท่ีสุด แต่ถึงอยา่งไรก็ตามความมุ่งมัน่
ในการเผยแผธ่รรมะยงัคงมิไดจ้บส้ินแค่เพียงการเทศน์ต่อหนา้ผูฟั้งเป็นหม่ืนเป็นแสนคน   พระสงฆ์
จึงไดอ้าศยัช่องทางส่ือมวลชนประเภทต่างๆในการส่งสารธรรมะไปไดอ้ยา่งกวา้งขวางยิง่ข้ึน 
โดยเฉพาะส่ือโทรทศัน์ซ่ึงเป็นส่ือท่ีใหผ้ลดีในการเขา้ถึงควรเรือนของประชาชนจาํนวนมาก และ
ยงัคงมีคุณสมบติัเหนือส่ือประเภทอ่ืนๆ โดยใหท้ั้งภาพและเสียง ความเคล่ือนไหว และความรู้สึกท่ี
มีสีสันเหมือนจริงสามารถสร้างทศันคติ ค่านิยม ความเช่ือความศรัทธา ไดดี้กวา่ส่ือประเภทอ่ืนๆ จึง
ไดมี้การใชส่ื้อโทรทศัน์เป็นเคร่ืองมือในการเผยแพร่ธรรมะ หรือการปลูกฝังจริยธรรมไปสู่
ประชาชนในสังคม 

 
แนวทางการส่ือสารเพื่อการเผยแผธ่รรมะผา่นส่ือมวลชนประเภทโทรทศัน์ เพื่อตอ้งการให้

ประชาชนเขา้ถึงธรรมะไดง่้ายท่ีสุด ดว้ยแนวคิดท่ีวา่  “ธรรมะไม่จาํเป็นตอ้งอยูท่ี่วดั ธรรมะไปไดทุ้ก
ท่ี ถา้ท่ีนั้นตอ้งการธรรมะ ” และ “ สนุกถึงท่ี ซ้ึงถึงใจ ”  พระสงฆผ์ูมี้แนวทางในการเผยแพร่
พระพุทธศาสนาเช่นน้ี ไดแ้ก่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต แห่งวดัสร้อยทอง (พระอารามหลวง) 
เจา้ของตน้ตาํรับ “ธรรมะเดลิเวอร่ี  ” พระสงฆผ์ูน้าํเอาแนวคิดสมยัใหม่ทั้งในดา้นรูปแบบการ
นาํเสนอ และเน้ือหาท่ีทนัสมยัมาใชใ้นการเผยแผธ่รรมะ ซ่ึงถือไดว้า่ในขณะน้ีพระมหาสมปอง ตาล
ปุตฺโต เป็นพระนกัเทศน์คล่ืนลูกใหม่ ท่ีกาํลงัมีช่ือเสียงเป็นอยา่งมาก และไดรั้บการเสนอใหไ้ป
แสดงธรรมะตามสถานศึกษา องคก์รหรือหน่วยงานต่างๆมากถึงเดือนละ 300 งาน หรือเฉลยวนัละ       
7 -10 งานต่อวนั  และยงัไดรั้บความสนใจจากส่ือมวลชนประเภทต่างๆ โดยเฉพาะส่ือโทรทศัน์ซ่ึง
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ไดนิ้มนตใ์หไ้ปออกรายการโทรทศัน์มากมาย อาทิ สถานีโทรทศัน์ไทยทีวสีีช่อง 3  เช่น รายการตี
สิบ รายการราตรี  สถานีวทิยโุทรทศัน์กองทพับกช่อง 5 เช่น รายการสยามทูเดย์  รายการเจาะใจ  
รายการช่อง 5 หนา้หน่ึง สถานีโทรทศัน์สีกองทพับกช่อง 7  เช่น รายการวนัวานยงัหวานอยู ่ 
โมเดิร์นไนน์ทีว ีเช่น รายการวไีอพี รายการตาสวา่ง รายการคน คม คิด  รายการ 3 หนุ่ม 3 มุมวาไรต้ี  
สถานีโทรทศัน์ไอทีว ีเช่น รายการคืนน้ีกบัสายสวรรค์  รายการร้านชาํยามเชา้ รายการโซนน่ิง  
รายการวทิยกุรีนเวฟ ช่วงคนพิเศษคืนพิเศษ ฯลฯ  

ดงันั้นดว้ยรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหาท่ีถือไดว้า่แปลกใหม่ ทาํใหธ้รรมะหรือคาํสอน
ในศาสนาเป็นเยีย่งของแสลง สามารถสวนกระแสแห่งกิเลส  เขา้ไปในจิตสาํนึกของชนท่ีข้ึนช่ือวา่
เป็นชาวไทยพุทธจาํนวนมากไดอ้ยา่งน่าอศัจรรย์  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก 
จากผูฟั้งกลุ่มคนรุ่นใหม่ อยา่งเด็กและวยัรุ่นท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัประถมและมธัยม หนัมาให้
ความสนใจธรรมะกนัมากข้ึน ถึงขนาดไดรั้บการนิยมจากบรรดาโรงเรียนระดบัประถมและมธัยม
ใหจ้ดัแสดงธรรมตามโรงเรียนต่างๆมากยิง่ข้ึน และไดรั้บการขนานนามจากส่ือมวลชนวา่  “พระ
ขวญัใจวยัรุ่น”  ซ่ึงในความเป็นจริงแลว้นั้น ธรรมะเป็นเร่ืองท่ีไกลตวัจากวยัรุ่นมากนกั แต่ก็สามารถ
เขา้ไปจบัจองพื้นท่ีในใจของกลุ่มวยัรุ่นไดน้ั้น และหลงัจากการออกรายการโทรทศัน์หลายรายการ 
ทาํใหพ้ระมหาสมปองเร่ิมเป็นท่ีรู้จกัในวงกวา้งยิง่ข้ึน จนมีโอกาสไดไ้ปบรรยายธรรมะใหป้ระชาชน
ซ่ึงเป็นผุฟั้งกลุ่มผูใ้หญ่เพิ่มข้ึนอีกกลุ่ม  

จากจุดเร่ิมตน้ดงักล่าวในขา้งตน้จนสามารถสร้างช่ือเสียง และไดรั้บความนิยมจากกลุ่ม
ผูฟั้งท่ีเป็นเด็กและวยัรุ่น ซ่ึงทางบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั ไดเ้ห็นถึงรูปแบบการเผยแพร่ธรรมะ
ในรูปแบบแปลกใหม่ทั้งในดา้นกลยทุธ์และรูปแบบการนาํเสนอท่ีมีความน่าสนใจเป็นอยา่งยิง่  อีก
ทั้งเน้ือหาท่ีนาํเสนอเป็นเน้ือหาท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธศาสนาโดยตรง (เน้ือหาทางธรรม) 
และเน้ือหาท่ีไม่มีความเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธศาสนา (เน้ือหาทางโลก) อีกดว้ย ซ่ึงถือไดว้า่เน้ือหา
ในทางโลกนั้นมีความทนัสมยัเป็นอยา่งยิง่ จึงไดเ้ชิญใหม้าร่วมทาํรายการธรรมะ ภายใตช่ื้อ “รายการ
ธรรมะเดลิเวอร่ี ” ซ่ึงออกอากาศทางสถานีโทรกองทพับกช่อง 5 ในช่วงวนัหยดุนกัขตัฤกษ ์เวลา 
12.30 -13.10 น.  

จากความสาํเร็จและความมีช่ือเสียงเป็นอยา่งมากในยคุปัจจุบนัน้ี ของพระมหาสมปอง ตาล
ปุตฺโต ในการทาํหนา้ท่ีในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา หรือหลกัธรรมคาํสอนของพระพุทธเจา้  อาจ
เป็นส่ิงหน่ึงท่ียนืยนัถึงความสามารถทางดา้นการส่ือสารเพื่อการเผยแพร่พระพุทธศา สนาไดเ้ป็น
อยา่งดี ซ่ึงรูปแบบและเน้ือหาท่ีถูกนาํเสนอนั้น เป็นการปรับเปล่ียนการเผยแพร่ธรรมะในรูปแบบ
ใหม่ๆ ดงันั้น ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะทาํการศึกษาวา่พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  มีขั้นตอน วธีิการ
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ออกแบบ ตลอดจนกระบวนการในการสร้างรูปแบบการนาํเสนอและเร่ืองราวหรือส่ิงต่างๆ ทั้งทาง
โลกและทางธรรมอยา่งไร  และเน้ือหาท่ีนาํเสนอวา่ไดน้าํเสนอเน้ือหาสารเก่ียวกบัเร่ืองใด ใน
ลกัษณะอยา่งไรบา้ง นอกจากนั้นแลว้ผูช้มหรือผูรั้บสารมีความคิดเห็นต่อรูปแบบการนาํเสนอ
เน้ือหาสารของท่านอยา่งไร 

 
ปัญหาน าการวจัิย 

1.  รูปแบบการนาํเสนอ  และเน้ือหา รายการท่ีผลิตโดยพระมหาสมปอง ในรายการ
ธรรมะเดลิเวอร่ี เป็นอยา่งไร  

2. การสร้างสารของพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต ท่ีถ่ายทอดในรายการธรรมะเดลิ     
เวอร่ี มีวธีิการอยา่งไร 

3. ผูรั้บสารมีความคิดเห็นต่อรูปแบบการนาํเสนอ  และเน้ือหารายการท่ีผลิตโดย พระ
มหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีอยา่งไร 

 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1.  เพื่อวเิคราะห์ถึงรูปแบบการนาํเสนอ  และเน้ือหา รายการท่ีผลิตโดยพระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 

2. เพื่อศึกษากระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะ
เดลิเวอร่ี 

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูรั้บสารท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอ  และเน้ือหารายการ
ท่ีผลิตโดยพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 

 
ข้อสันนิษฐานเบือ้งต้น  

1. เน้ือหารายการท่ีผลิตโดยพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
เป็นเน้ือหาเก่ียวกบั “หลกัธรรมะในเบ้ืองตน้” เช่น ศีล 5 อิทธิบาท 4 อริยสัจ 4 ฯลฯ 
ท่ีสามารถนาํมาประยกุตใ์ชก้บัชีวติประจาํวนัไดโ้ดยง่าย  

2. พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มีวธีิการสร้างสาร ในลกัษณะการทาํงานเป็นทีม
ร่วมกบัพระวทิยากรรูปอ่ืนๆและทีมงานทัว่ไปของธรรมะเดลิเวอร่ี  

3. ผูรั้บสารท่ีมีอายแุตกต่างกนั จะมีความคิดเห็นต่อการนาํเสนอของพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีแตกต่างกนั โดยท่ีผูรั้บสารกลุ่มคนรุ่นใหม่ 
จะมีความพึงพอใจต่อการนาํเสนอดงักล่าว มากกวา่กลุ่มคนรุ่นเก่า  
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ขอบเขตของการวจัิย  
ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้าํหนดขอบเขตการศึกษา โดยเลือกศึกษารายการธรรมะเดลิเวอร่ี  

ทางสถานีโทรทศัน์กองทพับกช่อง 5 โดยศึกษาจากวซีีดีรายการธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8-20 รวม
ทั้งส้ิน 12 ตอน ซ่ึงเป็นรายการธรรมะทางโทรทศัน์ท่ีพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เป็นแขกรับเชิญ/ผู ้
ร่วมรายการ ในฐานะพระวทิยากรหลกัของรายการและเป็นรายการประจาํ และเป็นผูมี้ส่วนร่วมใน
การสร้างสารโดยตรง อีกทั้งเป็นรายการโทรทศัน์ท่ีมีระยะเวลาในการออกอากาศอยา่งต่อเน่ือง
มาแลว้มากกวา่ 1ปี และศึกษาความคิดเห็นของผูรั้บสารเฉพาะประชากรท่ีอาศยัอยูใ่นเขต
กรุงเทพมหานครโดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ ผูช้มรุ่นใหม่ เพศชายและหญิง อายุ ตั้งแต่ 15-25 ปี และ
ผูช้มรุ่นเก่า เพศชายและหญิง อายตุั้งแต่ 50- 65 ปี  

 
นิยามศัพท์ 
 
กระบวนการสร้างสาร หมายถึง องคป์ระกอบในการสร้างเน้ือหารายการธรรมะ

เดลิเวอร่ีของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ใน 3 ดา้น คือ 
ดา้นความรู้ความเขา้ใจ ดา้นทกัษะและดา้นกลยทุธ์ 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ี  หมายถึง  รายการประเภทธรรมะ ทอลก์โชว์  ซ่ึงออก 
อากาศทุกวนัหยดุนกัขตัฤกษ ์เวลา 12.30-13.10 น.ทาง
สถานีโทรทศัน์กองทพับกช่อง 5  

ผูผ้ลิตรายการ  หมายถึง  กลุ่มบุคคลของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั  
  ซ่ึงทาํหนา้ท่ีกาํหนดและออกแบบรูปแบบการนาํเสนอ  
  รายการ และเน้ือหาในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
ผูถ่้ายทอดเน้ือหาสาร  หมายถึง พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พระภิกษุสงฆผ์ูซ่ึ้ง

เป็นแขกรับเชิญ /ผูร่้วมรายการ ในฐานะวทิยากรหลกั
ของรายการ ซ่ึงทาํหนา้ท่ีในการถ่ายทอดเน้ือหาสาร และ
สร้างสารในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอและเน้ือหา
รายการ ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  

รูปแบบการนาํเสนอของผูถ่้ายทอด หมายถึง รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ และอวจันะของ 
เน้ือหาสาร พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
เน้ือหารายการของผูถ่้ายทอดเน้ือหาสาร หมายถึง เน้ือหาแบบทางธรรม และเน้ือหาแบบทางโลก 

ท่ีพระมหาสมปองนาํเสนอในธรรมะเดลิเวอร่ี สาํหรับ
วยัรุ่นและสาํหรับผูใ้หญ่  

ผูรั้บสาร    หมายถึง ผู ้ เคยชมรายการธรรมะเดลิเวอร่ีทางโทรทศัน์   
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ซ่ึงไดแ้ก่ ผูช้มรุ่นเก่า คือ กลุ่มผูสู้งอาย ุเพศชายและเพศ 
หญิง มีอายตุั้งแต่ 50- 65 ปี และผูช้มรุ่นใหม่ คือ  
กลุ่มวยัรุ่น เพศชายและเพศหญิง มีอายตุั้งแต่ 15-25 ปี  

ผูช้มรุ่นเก่า    หมายถึง ประชาชนชายหญิง อายตุั้งแต่ 50- 65 ปี  
มีความ รู้และสนใจในทางพระพุทธศาสนา อาศยัอยูใ่น
เขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล  

ผูช้มรุ่นใหม่    หมายถึง ประชาชนชายหญิง อายุตั้งแต่ 15-25 ปี กาํลงั 
ศึกษาในระดบัมธัยมศึกษา อุดมศึกษาหรือจบการศึกษา 
ระดบัปริญญาตรี  อาศยัอยูใ่นเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล  

ความคิดเห็น    หมายถึง  การแสดงออกทางความคิดของผูรั้บสารท่ีมีต่อ 
รูปแบบการนาํเสนอและเน้ือหารายการท่ีผลิตโดยพระ
มหาสมปอง ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีทั้ง 12 ตอน 

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ผลการวจิยัช่วยใหท้ราบถึงรูปแบบการนาํเสนอ  และเน้ือหาของรายการธรรมะ
รูปแบบใหม่ทางโทรทศัน์  

2. ผลจากการวจิยั ช่วยใหท้ราบถึง กระบวนการสร้างสารของพระสงฆใ์นการผลิต
รายการธรรมะทางโทรทศัน์ และ สามารถนาํไปใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างสรรค ์และปรับปรุง
รายการ ท่ีตอ้งการใหมี้เน้ือหาเก่ียวกบัธรรมะหรือรายการทางศาสนาทางโทรทศัน์ใหเ้หมาะสมกบั
สภาพสังคม กลุ่มผูรั้บสาร และวฒันธรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปในปัจจุบนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และ
ตรงกบัใจผูรั้บสารมากท่ีสุด 

3. ผลการวจิยัก่อใหเ้กิดความรู้ในเชิงปฏิบติัต่อผูท่ี้ตอ้งการศึกษางานดา้นการผลิต
รายการ ในส่วนของการสร้างเน้ือหาสาร และสามารถนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการสร้างสรรค์
รายการศาสนา และรายการโทรทศัน์ท่ีมีประโยชน์ต่อสังคมประเภทอ่ืนๆต่อไป 
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กรอบแนวคิด (Conceptual  Framework) 
การศึกษาเร่ือง กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลเิวอร่ี 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่1.1  ภาพแสดงกรอบแนวคิดในการศึกษาเร่ือง กระบวนการสร้างสาร 
ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 

 

                ความคิดเห็นของผูรั้บสาร 
 ต่อ “รูปแบบการนาํเสนอ ” ของพระมหา
สมปอง  ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
 

             ความคิดเห็นของผูรั้บสาร 
 ต่อการนาํเสนอ “เน้ือหารายการ” ของพระมหา
สมปอง ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
 

ผูรั้บสาร 

ผูช้มรุ่นใหม่ 

ผูช้มรุ่นเก่า 

 กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลเิวอร่ี 

รูปแบบการนาํเสน อ และเน้ือหารายการท่ี
ถ่ายทอดโดยพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต
ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 

         “การสร้างสาร”ของพระมหาสมปอง  
ตาลปุตฺโต ท่ีถ่ายทอดในรายการธรรมะเดลิ
เวอร่ี 

ผู้วิจัย 



13 
 

บทที ่2  
 

แนวคิด ทฤษฎ ีและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 การวจิยัเร่ือง กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิ
เวอร่ีคร้ังน้ี ไดน้าํแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง มาใชเ้ป็นกรอบ และแนวทางในการศึกษา
วเิคราะห์ ดงัต่อไปน้ี 
 

1. หมวดแนวคิดการวเิคราะห์รูปแบบการน าเสนอ และเนือ้หา 
1.1. แนวคิดเก่ียวกบัรายการสนทนา (Talk Show/Talk Program) 
1.2. แนวคิดดา้นการส่ือสารเชิงวจันะ และเชิงอวจัจะ  
1.3. ความสัมพนัธ์ระหวา่งสถาบนัศาสนาและสถาบนัส่ือมวลชน 

 
2. หมวดแนวคิด ทฤษฎกีารสร้างสาร 

2.1 การสร้างสารดว้ยการพดู  
2.2 แนวคิดเร่ืองการเล่าเร่ือง (Narration) 
2.3 แนวคิดเก่ียวกบัการผสมผสาน (Hybrid) 
 

3. หมวดแนวคิด ทฤษฎ ีผู้รับสาร 
3.1. แนวคิดรสนิยม(taste) 

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
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1. หมวดแนวคิดการวเิคราะห์รูปแบบการน าเสนอ และเนือ้หารายการ 
 

1.1  แนวคิดเกีย่วกบัรายการสนทนา (Talk Show/Talk Program) 
 

จาํนง รังสิกุล (2544)  อธิบายถึงรายการรูปแบบรายการพดูไวว้า่  รูปแบบรายการท่ีเป็นการ 
พดูท่ีเรียกวา่ talk นั้น  อเมริกนันิยมใชค้าํวา่ “talk show” หรือ “talk program”  การพดูหรือการ
บรรยายคนเดียวเป็นแบบท่ีใชม้าแต่เดิมและใชก้นัมากท่ีสุด  แต่บา้งก็วา่การพดูหรือ talk เป็นคาํ
กลาง หมายรวมถึงการพดูคนเดียว  การสัมภาษณ์  การสนทนา  การอภิปราย  การโตว้าที  เหล่าน้ี
ทั้งหมด  และต่อมามีรายการพดูท่ีมีพิธีกรเป็นนกัพดู  นกัแสดง  เป็นดารา  เป็นตวัยนืโรง  ใชก้ารพดู
เป็นหลกัหรือเป็นแกนนาํของรายการ  ซ่ึงอาจมีทั้งการพดูเด่ียว  การสัมภาษณ์  การสนทนา  และ
อภิปราย  และแทรกความบนัเทิงเบด็เตล็ดเขา้ไปดว้ย  ซ่ึงอาจเป็นการแสดงดนตรี  แสดงตลก  แสดง
ระบาํ  หรือวทิยากล  การแสดงเหล่าน้ีถือเป็นส่วนประกอบเท่านั้น  การพดูแบบต่างๆ ยงัเป็นจุดเด่น
กวา่  อยา่งน้ีบางทีเขาก็เรียกวา่รายการ  “talk variety” 
 
 สุกญัญา สมไพบูลย ์และปอรรัชม ์ยอดเณร (2550) อธิบายถึงรายการสนทนาวา่เป็นรายการ
ท่ีมีพิธีกรหรือผูด้าํเนินรายการ( host/master of ceremony) และเชิญแขกรับเชิญหรือผูร่้วมรายการ
(guest) มาพดูคุยกนัในประเด็นข่าวสาร เร่ืองท่ีตกเป็นข่าว หรือร่วมกนัวเิคราะห์เร่ืองราวต่างๆ ซ่ึง
ในส่วนของพิธีกรจะมีบทบาทในการนาํผูช้มผูฟั้งเขา้สู่เน้ือหารายการในช่วงต่างๆ ท่ีจดัเตรียมไว้
อยา่งราบร่ืน ไม่ติดขดัและสร้างอารมณ์ร่วมแก่ผูช้มผูฟั้งดว้ยเน้ือหาของการเขา้สู่รายการ นํ้าเสียง 
บุคลิกภาพ อีกทั้งพิธีกรจะทาํการส่ือสารหรือพดูคุยกบัผูร่้วมรายการ แขกรับเชิญ และผูท่ี้เขา้ร่วมชม
การบนัทึกเทป ในลกัษณะเพื่อแจง้ใหท้ราบหรืออธิบายในเร่ืองราวท่ีจะอออกอากาศ และในส่วน
ของเชิญแขกรับเชิญ ซ่ึงอาจจะเป็นบุคคลหรือกลุ่มคนท่ีไดรั้บเชิญใหพ้ดูคุย สัมภาษณ์ หรือสนทนา
ในรายการ โดยอาจจะเป็นบุคคลสาํคญั บุคคลท่ีมีช่ือเสียง มีความเช่ียวชาญหรือชาํนาญในเร่ืองนั้นๆ  
ซ่ึงรายการสนทนา อาจแบ่งไดด้งัน้ี 
 รายการสนทนาเชิงบนัเทิง ( entertain talk) รายการสนทนาดงักล่าวอาจจะเป็นการสัมภาษณ์
หรือการสนทนาระหวา่งผูด้าํเนินรายการกบับุคคลท่ีมีช่ือเสียง ( celebrity) ในวงการบนัเทิง อาทิ 
ศิลปิน ดารา นกัร้อง บุคคลในแวดวงสังคม หรืออาจจะเป็นบุคคลท่ีไม่ไดมี้ช่ือเสียงแต่มีความนใจ
ในชีวติมาพดูคุยหรือเล่าประสบการณ์ใหฟั้ง 
 รายการสนทนาเชิงสาระ ( informative talk) หรือการสนทนาเชิงอภิปราย เป็นรายการท่ีเนน้
ขอ้มูลข่าวสาร ความรู้และขอ้คิดเห็นท่ีเป็นเร่ืองในกระแสหรือประเด็นร้อน ( hot issues) ท่ี
ประชาชนใหค้วามสนใจไม่วา่จะเป็นเร่ืองสังคม เศรษฐกิจ การเมือง สุขภาพ หรือปัญหาความ
ขดัแยง้ของบุคคล หน่วยงานองคก์ร ทั้งภาครัฐและเอกชน เพื่อประมวลปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม 
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โดยจะมีการเชิญวทิยากรหรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง มีความรู้หรือเช่ียวชาญในประเด็นนั้นๆมาร่วม
รายการ โดยแต่ละบุคคลท่ีมาร่วมรายการจะมีตั้งแต่ระดบัรากหญา้จนถึงระดบัผูบ้ริหารประเทศมา
พดูคุย และสามารถท่ีจะแสดงทศันะ หรือความคิดเห็นในมุมมองของตนไดอ้ยา่งอิสระ  
 
 B. Timberg (2000) อา้งถึงใน กาํจร ( 2545) นิยามรายการสนทนาทางโทรทศัน์ คือ การ
สนทนาในโทรทศัน์ ทั้งรายการท่ีเนน้บนัเทิงหรือสาระ รวมทั้งการพดูเด่ียว( talk show) หรือพดูเป็น
กลุ่ม อีกทั้งไดแ้บ่งรายการสนทนาทางโทรทศัน์ เป็น 3 ประเภท คือ 1.รายการสนทนาเหคุการณ์
ประจาํวนั ( current issue) 2.รายการสนทนาบนัเทิง ( entertainment) 3. รายการสนทนาฝึกทกัษะ 
(specialized talk show) 
  

กาํจร ( 2545) กล่าววา่ รายการสนทนาทางโทรทศัน์นั้นมีความกํ้าก่ึงระหวา่งรายการอ่ืนๆ  
และกํ้าก่ึงกนัระหวา่งความมีสาระและบนัเทิง หรือมองอีกนยัหน่ึงคือ  เป็นรายการประเภท “พนัธ์ุ
ผสม”  รายการสนทนาจะมีความหลากหลายทั้งในแง่เน้ือหาแบบมีสาระและบนัเทิง  จนถึงในแง่
รูปแบบท่ีรายการจะมีรูปแบบท่ีปะปนกนั  โดยอาจเช่ือมข่าว  หรือบางคร้ังมีละครเก่ียวขอ้งดว้ย  
การผสมผสานนั้นจะทาํใหเ้กิดความน่าสนใจของรายการสนทนาทางโทรทศัน์ซ่ึงมิใช่พดูแต่เพียง
อยา่งเดียว  

รายการสนทนาทางโทรทศัน์มีความยากท่ีจะจาํแนกระหวา่งความมีสาระและบนัเทิง แต่
หากจดักลุ่มรายการสนทนาทางโทรทศัน์ โดยใชเ้กณฑ ์ 1. เน้ือหาแบบมีสาระ และบนัเทิง และ 2. 
รูปแบบรายการ ท่ีเนน้สาระ/ทางการ และรูปแบบบนัเทิง สามารถจดักลุ่มรายการได ้4 กลุ่ม 

1) รายการท่ีมีเน้ือหาและรูปแบบสาระ รายการกลุ่มน้ีจะมีเน้ือหาท่ีเนน้สาระ และรูปแบบ 
รายการเป็นทางการ มุ่งเนน้ข่าวสาร หรือเรียกวา่ “ รายการสนทนาแบบมีสาระ” 

2) รายการท่ีมีเน้ือหาและรูปแบบบนัเทิง รายการกลุ่มน้ีเน้ือหาจะเนน้ความบนัเทิง เชิญ 
ดารามาออก  และรูปแบบรายการจะใชแ้สงสี เทคนิคตดัต่อ มุ่งเนน้ความบนัเทิง  เชิญผูมี้เช่ือเสียง
ออกรายการ ( celebrity) และบางคร้ังก็จะใชเ้ทคนิคการนาํเสนอท่ีมีความหลากหลายเพื่อก่อใหเ้กิด
ความบนัเทิง หรือเรียกวา่ “ รายการสนทนาบนัเทิง” 

3) รายการท่ีมีเน้ือหาสาระแต่รูปแบบรายการเป็นบนัเทิง  รายการกลุ่มน้ีจะกํ้าก่ึงกนั          
ระหวา่งความมีสาระหรือบนัเทิง 

4) รายการท่ีมีเน้ือหาบนัเทิงแต่รูปแบบรายการสาระ เน้ือหารายการจะเนน้การเชิญดารา 
นกัร้อง ตอบคาํถาม โดยรูปแบบรายการจะเป็นทางการ ซ่ึงก็จะถูกตั้งคาํถามวา่ “เป็นรายการบนัเทิง
หรือมีสาระ” 
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 W.Ong (1982) อา้งถึงใน กาํจร ( 2545) ช้ีใหเ้ห็นวา่รายการสนทานาทางโทรทศัน์ คือผล
พวงของการพฒันาของการพดูจากชีวติประจาํวนัในสังคมดั้งเดิมในยคุแรก สู่การพดูในสังคมการ
เขียนในยคุท่ีสอง คือ พดูแบบมีการร่างในกระดาษก่อน และพฒันาสู่การพดูในยคุท่ีสาม หรือการ
พดูในโทรทศัน์ ซ่ึงจากการพดูทั้ง 3 ยคุมีจุดร่วม และจุดต่างดงัน้ี 
 จุดร่วมของการพดูในแต่ละยคุ ในแง่หนา้ท่ี การพดูมีจุดมุ่งหมาย เพื่อการอบรมสั่งสอน 
ถ่ายทอดวฒันธรรม สร้างความเป็นกลุ่ม และใหรู้้วา่เราเป็นพวกเดียวกนั ในแง่รูปแบบ การพดูทุก
ยคุตอ้งมีผูพ้ดู เน้ือหา และผูฟั้ง ในแง่อุดมการณ์ การพดูจะเก่ียวพนักบัความคิดเร่ืองอาํนาจ คือผูมี้
อาํนาจจะมีสิทธิในการพดู ส่วนผูไ้ร้อาํนาจจะเป็นฝ่ายฟัง เช่น พระสงฆเ์ทศน์/บรรยายสั่งฆราวาส 
ส่วนการพดูในยคุท่ีสาม ในโทรทศัน์ยงัคงเป็นการตอกย ํ้าผูมี้อาํนาจในสังคม โดยผูมี้ช่ือเสียงเป็นผู ้  
พดูในรายการโทรทศัน์มากกวา่คนธรรมดาสามญัทัว่ไป เช่น พระท่ีมีช่ือเสียงในวงการส่ือมวลชน
หรือความสามารถในการเทศน์มากกวา่พระทัว่ไปท่ีไม่เป็นท่ีรู้จกั  

จุดต่างของการพดูในแต่ละยคุ  ยคุแรกเป็นการสนทนาแบบเป็นธรรมชาติ ในลกัษณะผลดั
กนัพดูผลดักนัฟัง หรือหากเป็นการพดูฝ่ายเดียว เช่น พระเทศน์ เราเองก็ยงัสามารถตั้งปุจฉา-วสิัชนา
ได ้เห็นหนา้ค่าตา เช่น พระคุยกบัลูกศิษยห์รือบรรดาญาติโยมท่ีมาฟังเทศน์ ยคุสอง การสนทนาเป็น
ระบบระเบียบมากข้ึน เพราะนาํวฒันธรรมการเขียนมาช่วยจดัระบบความคิด ซ่ึงเห็นไดจ้ากการพดูท่ี
เร่ิมมีบท/สคริปต(์ script) แต่ยงัเป็นลกัษณะเห็นหนา้ค่าตาอยู ่และยคุสาม การพดูจะไม่ใช่ตวัจริง
เสียงจริง เป็นการพดูคุยผา่นส่ือกีดขวาง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ส่ือโทรทศัน์ และมีลกัษณะเฉพาะตวัทั้ง
ในแง่ของสถานท่ีและเวลา 
 

B. Timberg (2000),G.Bente and A.Feist (2000) อา้งถึงใน กาํจร ( 2545)  ไดก้ล่าวถึง
องคป์ระกอบของ รายการสนทนาทา งโทรทศัน์ คือ การพดูคุยต่อหนา้กลอ้ง มีผูพ้ดู คือ พิธีกรและผู ้
ร่วมรายการ  ในสตูดิโอ หรือนอกสตูดิโอ โดยเล่าเร่ืองส่วนตวั ( Private) ใหก้บัคนดูจาํนวนมาก 
(Mass) ผา่นการออกอากาศ (Broadcasting)  ดงัแผนผงัต่อไปน้ี  

 
   กลอ้ง  พิธีกรและผูร่้วมรายการ  
 

พดูคุย    สตูดิโอ/นอกสตูดิโอ  
 
          ออกอากาศ    
 

คนดู(mass) เล่าเร่ืองส่วนตวัสู่สาธารณะ  
 

ภาพที ่2.1  แสดงองคป์ระกอบของรายการสนทนาทางโทรทศัน์ (Television Talk  Programme) 

TV  Talk 
Programm

e 
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เสรี วงษม์ณฑา อา้งถึงใน กาํจร ( 2545)  ไดก้ล่าวถึง จุดเหมือนจุดต่างของรายการสนทนา
ทางโทรทศัน์กบัการพดูในชีวติประจาํวนั ใน 6 ประเด็น ดงัน้ี  

 
 การพูด รายการสนทนาทางโทรทัศน์ 

1. ผู้พูดและผู้ฟัง S                    R 
ปฏิสมัพนัธ์กนั 
รู้วา่ใครคือผูพ้ดู ผูฟั้ง 

S                    mass 
พิธีกรและผูร่้วมรายการพดูฝ่ายเดียว 
ไม่รู้วา่ใครคือผูฟั้ง 

2. เนือ้หา เร่ืองใกลต้วัในชีวิตประจาํวนั  
ไม่มีบท 

ทาํให้เป็นเร่ืองในชีวิตประจาํวนั /พดูเร่ือง

ส่วนตวั มีบท(Script) 
3. เวลา ปัจจุบนั เสมือนปัจจุบนั 

4. สถานที่ ส่วนตวัและสาธารณะ พดูในท่ีส่วนตวัเผยแพร่ในท่ีสาธารณะ 

5.บทบาทหน้าที่ การรวมกลุ่ม ความคิดสร้างสรรค ์และอตัลกัษณ์ ถกเถียง ประนีประนอม และบาํบดั 

 
ตารางที ่2.1 แสดงการเปรียบเทียบการพดูและรายการสนทนาทางโทรทศัน ์

 

1. ผู้พูด และผู้ฟัง 
 ผู้พูด  (Sender)รายการสนทนาทางโทรทศัน์จะมีผูพ้ดู คือ พิธีกรและผูร่้วม 

รายการ ( guest) โดยพิธีกรจะเป็นผูถ้ามและผูร่้วมรายการเป็นผูต้อบ ซ่ึงต่างจากชีวติจริงท่ีมีทั้งการ
ถามและตอบสลบักนัไป ( interaction) พิธีกรจึงอาจเปรียบไดก้บัผูมี้อาํนาจควบคุมรายการ ( host-
centered) ท่ีจะถามเร่ืองราวหรือบีบบงัคบัใหผู้ร่้วมสนทนาพดู และหากพิจารณาในอีกดา้นพบวา่ 
อาํนาจของพิธีกรมาจากอาํนาจของ “คนดู” ท่ีมอบใหพ้ิธีกรเป็นผูถ้าม หรือเป็น “ร่างทรง” ของผูช้ม
เพื่อถามคาํถามท่ีผูช้มอยากรู้ทั้งท่ีบางคร้ังตนเองก็รู้อยูแ่ลว้ แต่ก็ทาํประหน่ึงยงัไม่รู้ สาํหรับผูร่้วม
รายการหรือแขกรับเชิญ( guest) ในแง่หน่ึงอาจจะเป็นผูพ้ดูคุยเร่ืองราวต่างๆ ใหก้บัผูช้มไดรั้บรู้หรือ
เป็นเสมือนผูเ้ช่ียวชาญ 

 ผู้ฟัง/ผู้ชม (Receiver) รายการสนทนาทางโทรทศัน์มีผูช้มนัง่ชมทั้งในหอ้งส่ง 
(ผูฟั้งบรรยาย) และทางบา้น(ผูช้มรายการ) ซ่ึงแทบจะไม่มีการซกัถามหรือออกความคิดเห็น 
(passive audience) ต่างจากการสนทนาในชีวติประจาํวนั ผูฟั้งสามารถโตต้อบเสนอความคิดเห็น ตั้ง
คาํถามไดใ้นลกัษณะผูฟั้งท่ีกระตือรือร้น( active audience) และมีส่วนร่วมในประเด็นไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
(particpation) แต่ผูช้มกลบัรู้สึกหรือจินตนาการวา่ตนเป็นผูท่ี้อยูใ่นเหตุการณ์นั้น( imagined 
receiver) เน่ืองจากพิธีกรจะทาํหนา้ท่ีเสมือนกบัผูช้มทางบา้น “คอยถามแทน ” หรือ “ถามโดนใจ ”
ผูช้ม นอกจากนั้นบรรยากาศท่ีจดัคลา้ยกบัการสนทนา เช่น โตะ๊เกา้อ้ีแบบหอ้งรับแขก  ก็ทาํใหเ้กิด
ความรู้สึกร่วมกบัรายการ  
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อีกทั้งยงักล่าววา่ผูพ้ดูทั้งพิธีกรและผูร่้วมรายการในรายการสนทนาทางโทรทศัน์ 
ยงัคงตอ้งรักษาเอกลกัษณ์ของการพดูในชีวติประจาํวนั(วฒันธรรมของศาสนา) โดยปรับการ
สนทนาใหค้ลา้ยคลึงกบัชีวติจริงมากท่ีสุด ทั้งการโตต้อบ การแสดงอารมณ์ความรู้สึก การใชส้ายตา 
ภาษาท่าทาง เพื่อช่วยสร้างบรรยากาศใหก้ารพดูคุยในรายการสนทนาทางโทรทศัน์ใกลเ้คียงกบัชีวติ
จริงมากข้ึน ไม่ใช่การพดูแต่เพียงฝ่ายเดียวจากพิธีกรหรือแขกรับเชิญ ท่ีสาํคญั คือ กระตุน้ใหผู้ช้ม
รู้สึกหรือจินตนาการในฐานะคนในกลุ่มเดียวกนักบัการสนทนา และกาํจร (2545)  ยงัไดใ้หร้ะลึกถึง
เอกลกัษณ์ของรายการโทรทศัน์ดว้ย (วฒันธรรมของส่ือมวลชน) โดยกล่าววา่ รายการสนทนาทาง
โทรทศัน์มีลกัษณะจาํกดัดว้ยระยะเวลา มีเวลาใหพ้ดูเพียงไม่ก่ีนาที แต่การพดูในชีวติประจาํวนัเช่น 
การเทศน์ของพระสงฆ ์สามารถเทศน์ไดท้ั้งวนั เม่ือยา้ยการสนทนาในชีวติประจาํวนัเขา้มาใน
รายการสนทนาทางโทรทศัน์ ตอ้งมีการปรับเปล่ียนการสนทนาหรือการพดูใหส้ั้นกระชบัลงอยา่ง
มาก ใครท่ีพดูเยิน่เยอ่นอกเร่ืองก็จะถูกตดัหรือถูกปรับ   

 

2. เนือ้หา โดยปกติการพดูทัว่ไปจะพดูเร่ืองใกลต้วั หรืออยูใ่นชีวติประจาํวนัของผูพ้ดูและ 
ผูฟั้ง ซ่ึงถือเป็นเร่ืองส่วนตวั (private) แต่ในรายการสนทนาทางโทรทศัน์เน้ือหาในรายการท่ีเคยเป็น
เร่ืองส่วนตวัหรือของกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงจะถูกทาํใหก้ลายเป็นเร่ืองสาธารณะ( public) และทาํใหค้นใน
สังคมสนใจ อีกทั้งรายการส่วนใหญ่มีบท( script) แบบกวา้งๆ เพื่อกาํหนดวา่ในรายการจะมีใครพดู 
จะถามตอบเร่ืองอะไร อะไรอยูก่่อนหรือหลงัและใครจะเป็นผูต้อบ 
 

3. เวลา โดยปกติเวลาเราพดูคุยในชีวติประจาํวนัจะเป็นเวลาปัจจุบนั แต่ในรายการ 
สนทนาทางโทรทศัน์จะเป็นเวลาท่ีเสมือนปัจจุบนั กล่าวคือ ไม่ใช่การพดูคุยขณะนั้น ซ่ึงส่วนใหญ่
จะเป็นรายการบนัทึกเทป  ดงันั้นจึงตอ้งสร้างบรรยากาศในรายการใหมี้ลกัษณะเป็นปัจจุบนัมาก
ท่ีสุด ทั้งรูปแบบรายการ เช่น ฉาก การตดัต่อภาพ การจดัแสง เพื่อใหค้นดูทางบา้นรู้สึกเหมือนกบั
การฟังการพุดคุยปัจจุบนั หรือการสนทนาในรายการสนทนาทางโทรทศัน์เป็นเสมือนการสนทนา
ในชีวติจริงท่ีเป็นปัจจุบนั ดงันั้นในโลกของโทรทศัน์ผูช้มก็เรียกร้องเช่นกนั ทั้งๆท่ีในเร่ืองจริงมนั
อาจจะอดัเทปไวน้านแลว้ นอกจากนั้นเน้ือหาในรายการสนทนา เช่น แขกรับเชิญ ประเด็น ก็ตอ้งมี
ความทนัสมยัเป็นปัจจุบนั 
 

4. สถานที ่การพดูคุยในชีวติประจาํวนั สามารถคุยไดทุ้กท่ี หรือพดูคุยไดต้ั้งแต่พื้นท่ี 
ส่วนตวั (public sphere) ไปจนถึงพื้นท่ีสาธารณะ ( private sphere) แต่สาํหรับรายการสนทนาทาง
โทรทศัน์ จะมีลกัษณะพิเศษ คือ พดูเร่ืองส่วนตวัในหอ้งส่ง(สถานท่ีส่วนตวั) ออกอากาศสู่สาธารณะ
ชน (สถานท่ีสาธารณะ)  เปิดรับในหอ้งนอน (สถานท่ีส่วนตวั)  กาํจร ยงักล่าวเสริมวา่ ถึงแมก้ารพดู
ในหอ้งส่งจะเป็นพื้นท่ีส่วนตวัแต่ในความเป็นจริงอาจไม่ส่วนตวัจริง เน่ืองจากเป็นการจดัฉากใหดู้



19 
 

เหมือนส่วนตวั หรือเรียกไดว้า่ “สถานท่ีส่วนตวัเทียม ” เช่น การใชเ้กา้อ้ีรับแขก ตูห้นงัสือ โตะ๊
ทาํงานเป็นตน้ ก็เพื่อ ในดา้นของผูพ้ดูจะช่วยสร้างบรรยากาศใหผู้พ้ดูรู้สึกคุน้เคยและพร้อมเล่า
เร่ืองราวของตน และในดา้นผูช้มจะช่วยทาํใหผู้ช้มรู้สึกวา่เป็นการพดูคุยในบา้นของผูช้มเอง เพราะ
เปิดโทรทศัน์ก็เห็นภาพหอ้งรับแขกคลา้ยคลึงกบับา้นของตน ตลอดจนคิดวา่ตนไดมี้ส่วนร่วมใน
แวดวงสนทนาคร้ังนั้นดว้ย 
 

5. บทบาทหน้าทีข่องการพูดคุยกบัรายการสนทนาทางโทรทศัน์ 
จากบทบาทหนา้ท่ีของการพดูคุยในชีวติประจาํวนั คือ เพื่อการอบรมสั่งสอน ถ่ายทอด 

วฒันธรรม สร้างความเป็นกลุ่ม เพื่อใหรู้้วา่เราเป็นพวกเดียวกนั เม่ือการเขา้สู่การพดูในรายการ
สนทนาทางโทรทศัน์ บทบาททั้งหมดนั้นยงัไม่อาจลบเลือนได ้รายการสนทนาทางโทรทศัน์ยงัทาํ
หนา้ท่ีแจง้ข่าวสาร สั่งสอนอบรม-ถ่ายทอดวฒันธรรม เช่น รายการธรรมะ สาํหรับการสร้างความ
เป็นกลุ่ม อาจมองไดห้ลายระดบั ตั้งแต่ปัจเจกบุคคล กลุ่ม ชาติ เช่น ในระดบัปัจเจกบุคคล เม่ือวยัรุ่น
ดูรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ตอนธรรมะสอนหญิง และพบปัญหาเร่ืองคบเพื่อนไม่ดี ก็ทาํใหเ้ช่ือม
ปัญหาของตนกบัปัญหาของสังคมเขา้กนัได ้หรือในระดบักลุ่ม เช่น เม่ือขา้ราชการดูรายการธรรมะ
เดลิเวอร่ี ตอน ธรรมะขา้ราชการ ก็จะเช่ือมตนเองกบัสังคมและขา้ราชการกรมส่งเสริมสหกรณ์ 
เพราะเป็นขา้ราชการและพบเจอปัญหาเหมือนๆกนั เป็นตน้ 
 

1.2 แนวคิดด้านการส่ือสารเชิงวจันะ และเชิงอวจันะ 
 
 ถิรนนัท ์ อนวชัศิริวงศ ์ (2533) กล่าววา่ ตามปกติแลว้การส่ือสารโดยใชส้ัญลกัษณ์ท่ีเป็น
ถอ้ยคาํ หรือการส่ือสารเชิงวจันะ (Verbal Communication) มีความสัมพนัธ์กบัการส่ือสารท่ีใช้
สัญลกัษณ์ท่ีไม่ใช่ถอ้ยคาํ หรือ การส่ือสารเชิงอวจันะ (Non-Verbal Communication) อยูเ่สมอ ทั้ง
สองอยา่งน้ีมีความสัมพนัธ์ต่อกนัมาก 
  
 การส่ือสารเชิงวจันะ 
 

ในการส่ือสารเชิงวจันะสภาพแวดลอ้มของภาษาส่งผลต่อลกัษณะของถอ้ยคาํ และเน้ือหาท่ี
ส่ือสาร  เช่น ในทางศาสนา ประโยคท่ีใชใ้นการพดูคุยกนัมีแนวโนม้เป็นไปในเร่ืองของบาปบุญคุณ
โทษ ในทางวทิยาศาสตร์ ประโยคท่ีใชใ้นการพดูก็จะเป็นไปในลกัษณะการคาดคะเนปรากฏการณ์
ต่างๆ หรือเป็นการอธิบายดว้ยเหตุและผล ถา้นกัวทิยาศาสตร์ใชภ้าษาทางวทิยาศาสตร์สนทนาธรรม
กบัพระสงฆ ์การส่ือสารคร้ังนั้นอาจจะไม่ราบร่ืนเท่าท่ีควร  ดงันั้นส่ิงหน่ึงท่ีมีความสาํคญัอยา่งมาก
เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มของภาษาก็คือ  ความตอ้งการภาษา “ท่ีเหมาะสม ” ถา้เราคาํนึงถึง
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สภาพแวดลอ้มของภาษาในขอ้น้ี เราก็จะถามตวัเองวา่ ใคร คือผูท่ี้เรากาํลงัพดูดว้ย และภาษาของเรา
จะเป็นไปในลกัษณะใด  หากเราไม่ปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้ม ภาษาหรือถอ้ยคาํต่างๆ ท่ีใชก้็คง
จะไม่สามารถทาํหนา้ท่ีส่ือความหมายไดด้ว้ยดี 

 
 ท่วงทีลีลาของวจันภาษา เป็นผลผลิตของการเลือกสรรและเรียบเรียงถอ้ยคาํ ประโยคของ
บุคคล แต่ละคนจะเลือกใชถ้อ้ยคาํต่างกนัในการแสดงออกถึงความคิดของเขา และคนเราทุกคนยอ่ม
มีบุคลิกภาพในการพดูในแบบของตนเอง   และยงัมีความแตกต่างกนัในแต่ละสภาพการณ์ อีกดว้ย  
นัน่คือในคนคนเดียวจะใชท้่วงทีลีลาการพดูท่ีแตกต่างกนัเพื่อใหเ้หมาะสมกบักาลเทศะต่างๆ 
  

การส่ือสารเชิงอวจันะ 
 
ดว้ยเหตุท่ีพฤติกรรมเชิงอวจันะสามารถสร้างความหมายได ้พฤติกรรมทั้งหมดคือการ

ส่ือสาร  ความครอบคลุมของพฤติกรรมเชิงอวจันะมีอยูร่อบดา้น การแสดงออกทางถอ้ยคาํยงัมี
ขอบเขตจาํกดั  แต่การแสดงออกท่ีนอกเหนือจากการใชถ้อ้ยคาํ เช่น ทางดา้นนํ้าเสียง ท่าทาง สีหนา้ 
เกือบจะไม่มีขอบเขตจาํกดัเลยก็วา่ได ้และขณะเดียวกนัก็มีความซบัซอ้นอยา่งมาก การส่ือสาร
เชิงอวจันะนั้นมีแทรกอยูทุ่กหนทุกแห่ง ทุกเวลา และทุกสถานการณ์    กิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์
ลว้นเป็นขอ้มูลแสดงออกถึงความหมายของการกระทาํ 

 
มิติต่างๆ ของการส่ือสารเชิงอวจันะ ไดแ้ก่  1.  พฤติกรรมของเสียง  2.  อากปักิริยาท่าทาง  

และ 3. การแสดงออกทางใบหนา้ 
 

1. พฤติกรรมของเสียง 
พฤติกรรมของเสียง หมายรวมถึงลกัษณะต่างๆ ของการพดู คุณภาพของเสียง เช่น 

ระดบัความดงั ความสูงตํ่าของเสียง อตัราเร็วชา้ในการพดู การหยดุเวน้ระยะ เป็นตน้ พฤติกรรมของ
เสียงมีผลกระทบต่อบุคลิกภาพ และมีอิทธิพลต่อการส่ือความ ในเร่ืองระดบัเสียง เสียงท่ีเปล่ง
ออกมามีความสัมพนัธ์กบัความมีพลงัและความภาคภูมิใจ ความดงัของเสียงเป็นส่ิงท่ีสามารถใช้
เรียกร้องความสนใจจากผูฟั้งได ้ ใชเ้นน้ส่วนสาํคญัของส่ิงท่ีพดู   แต่เสียงท่ีเปล่งออกมาดงัมากๆ จะ
ถูกตดัสินวา่เป็นการแสดงความกา้วร้าวหรือต่อตา้น มีความโกรธหรือมีอารมณ์ขุ่นเคือง ดงันั้น
ระดบัความดงัจึงตอ้งเหมาะสม 
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2. อากปักิริยาท่าทาง 
ส่วนประกอบของท่าทาง การวางตวั /การวางท่า การใชท้่าทางประกอบ  การ

เคล่ือนไหวร่างกาย เป็นส่ิงท่ีมีความหมายต่อการส่ือสาร เช่น การพยกัหนาัอยา่งจริงใจแสดงถึงการ
ยอมรับ อากปักิริยาท่าทางมีส่วนช่วยเสริมขอ้มูลข่าวสาร ทาํใหข้อ้มูลข่าวสารท่ีส่งออกไปมีความ
ชดัเจนยิง่ข้ึน ทาํใหผู้พ้ดูและผูฟั้งเขา้ใจตรงกนัมากยิง่ข้ึน 
 
  2.1 การวางท่า( Posture) เป็นส่วนประกอบหน่ึงของอากปักิริยา การวางท่า 
หมายถึง การปรากฏกายต่อหนา้ผูฟั้ง ไม่วา่จะเป็นการนัง่หรือการยนืพดูก็ตาม เช่น การปรากฏกาย
หลงัแท่นพดูแบบสบายๆ เป็นธรรมชาติ  การเทา้แท่นพดู  การขยบัและจบัถือไมโครโฟน การยนื
หรือนัง่เอียงจนหมดความสง่างาม การกอดอก ทาํลาํตวัคดงออยา่งไม่รู้ตวั ฯลฯ 
 
  2.2 การใชท้่าทางประกอบ  (Gesture) การใชท้่าทางประกอบคาํพดูเป็นส่ิงสาํคญั 
เพราะสามารถเรียกร้องความสนใจจากผูฟั้งไดเ้ป็นอยา่งดี ท่าทางท่ีใชป้ระกอบคาํพดูนั้นมีอยู่
มากมายดว้ยกนั และท่ีสาํคญัก็คือ ท่าทางท่ีใชป้ระกอบการพดูนั้นหาไดแ้น่นอนเสมอไปไม่ แต่ก็
สามารถแยกประเภทลกัษณะของท่าทางออกเป็น 2 ประการ คือ   

- ท่าทางท่ีส่ือความหมายโดยตรง (Conventional Gesture)  
เป็นท่ียอมรับกนัอยูแ่ลว้วา่ “ท่าทาง” เป็นภาษาอยา่งหน่ึงหรือท่ี 

เรียกวา่ Gesture Language และการใชท้่าทางดูเหมือนจะเป็นเคร่ืองมือส่ือความหมายท่ีสะดวกท่ีสุด 
ก่อนท่ีมนุษยจ์ะมีภาษาใชเ้ป็นเคร่ืองมือส่ือความหมายกนั และหลงัจากท่ีมนุษยรู้์จกัใชภ้าษาเป็น
เคร่ืองส่ือความหมายแลว้ ก็มิไดห้มายความวา่การใชท้่าทางจะไร้ประโยชน์ แต่ยงัคงถูกนาํมาใช้
ประกอบควบคู่ไปกบัคาํพดูอยา่งเสมอมา 

  
 ท่าทางท่ีส่ือความหมาย หมายถึง การแสดงออกหรือการเคล่ือนไหว  

ของมือและแขน โดยผูพ้ดูมีความมุ่งหมายใหอ้าการเหล่านั้นสามารถส่ือความหมาย หรือเป็นท่ี
เขา้ใจกนัได ้ถึงแมจ้ะไม่โดยตลอดจนสมบูรณ์ก็ตามที เช่น การช้ีน้ิว หมายถึง การบอกทิศทาง การ
เฉพาะเจาะจง หรือการเนน้ความสาํคญั การผายมือ หมายถึง การเชิญชวนหรืออนุญาต การโบกมือ 
หมายถึง การใหห้รือขอร้อง  
 

- ท่าทางท่ีไม่ส่ือความหมายโดยตรง (Descriptive Gesture) หมายถึง  
การแสดงออกหรือการเคล่ือนไหวของมือ หรือแขน หรือไหล่ หรือศีรษะท่ีแสดงแลว้ไม่อาจส่ือ
ความหมายไดล้ะเอียดชดัเจนเหมือนท่าทางท่ีส่ือความหมายโดยตรง แต่ท่าทางชนิดน้ีก็สามารถ
เขา้ใจไดเ้ม่ือใชค้าํพดูประกอบอธิบาย เช่น การแสดงท่าทางลอ้เลียน การแสดงท่าทางขบขนั 
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3. การแสดงออกทางใบหนา้  
การแสดงออกทางใบหนา้ (Facial Expression) เป็นพฤติกรรมเชิงอวจันะของผูพ้ดู 

ท่ีมีความสาํคญัและนบัเป็นทกัษะเบ้ืองตน้ท่ีสาํคญัในทางการพดู เพราะเป็นส่วนหน่ึงของ
ความสาํเร็จในการพดูไม่วา่จะพดูท่ีไหน อยา่งไรและเม่ือใดก็ตาม เช่น  ขณะพดูอวยพรเน่ืองในวนั
มงคลสมรสของคู่สมรสคู่หน่ึง แต่สีหนา้ผูพ้ดูเคร่งเครียดบ้ึงตึง หรือแสดงความโศกเศร้าออกมา
อยา่งเห็นไดช้ดั ถึงแมถ้อ้ยคาํของผูพ้ดูจะไพเราะลึกซ้ึงตรึงใจเพียงใด ถอ้ยคาํเหล่านั้นก็หาไดมี้
อรรถรสอยา่งแทจ้ริงแต่อยา่งใดไม่  ดงันั้นในการพดูควรมีการแสดงออกทางใบหนา้อยา่งเป็น
ธรรมชาติ สอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระและอารมณ์ของผูพ้ดู อีกทั้งการแสดงออกทางใบหนา้ท่ี
เหมาะสม จะช่วยคลีคลายบรรยากาศในขณะท่ีพดูไดเ้ป็นอยา่งดี เช่น จากความตึงเครียดกลบัเป็น
ความร่ืนรมย ์และยิม้แยม้แจ่มใส   

การแสดงออกทางใบหนา้อี กส่ิงหน่ึงท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ การใชส้ายตา( Eye Contact)
หรือการสบสายตาระหวา่งผูพ้ดูกบัผูฟั้ง ผลการศึกษาของ Argly และ Dean (อา้งถึงในถิรนนัท ์ , 
2533) แสดงวา่ ผูฟั้งจะมีการสบสายตาผูพ้ดูมากกวา่ผูพ้ดูสบสายตาผูฟั้ง  ยิง่เป็นเร่ืองส่วนตวัมาก
เท่าใด การสบสายตาก็จะมีนอ้ยลงมากเท่านั้น ในบางวฒันธรรมจะหา้มการสบสายตา และบทบาท
หน่ึงของการสบสายตาก็เพื่อคน้หาข่าวสาร และเพื่อสร้างความสัมพนัธ์ทางสังคม  การศึกษาน้ีแสดง
ใหเ้ห็นระดบัความแตกต่างของการสบสายตา และใหข้อ้สรุปวา่ การสบสายตามีความสาํคญัอยา่ง
มากต่อการควบคุม หรือเปล่ียนแปลงความรู้สึกสนิทสนมระหวา่งบุคคล 

 
ทกัษะในการส่ือสารเชิงอวจันะเป็นส่ิงสาํคญัไม่ยิง่หยอ่นไปกวา่การส่ือสารเชิง      

วจันะ โดยมีขอ้ควรคาํนึง คือ การแสดงออกของพฤติกรรมเชิงอวจันะจะตอ้งเหมาะสมสอดคลอ้ง
กบัสถานการณ์  เหมาะสมกบัผูพ้ดูแต่ละคน  เหมาะสมกบัจุดประสงคข์องการส่ือสาร อวจันสารท่ี
แสดงออกจะตอ้งสอดคลอ้งกบัวจันสารท่ีแสดงออกในขณะนั้น  และจะตอ้งเหมาะสมกบั
สภาพแวดลอ้มของการส่ือสาร 
 

1.3 ความสัมพนัธ์ระหว่างสถาบันศาสนากบัสถาบันส่ือมวลชน 
 

กาญจนา แกว้เทพ ( 2549) ไดก้ล่าวถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งสถาบนัเก่าอยา่งสถาบนั
ศาสนา และสถาบนัใหม่อยา่งส่ือมวลชน ไวอ้ยา่งน่าสนใจวา่สถาบนัศาสนาเคยเป็นสถาบนัท่ีทรง
พลงัและอาจถือไดว้า่เป็นสถาบนัแกนกลางของสังคมในยคุก่อนสมยัใหม่ /ก่อนทุนนิยม            
(pre-capitalism/pre-modern society) แต่ในขณะท่ีโลกปัจจุบนัดูเหมือนสถาบนัส่ือมวลชนจะกา้ว
เขา้มาครองตาํแหน่งดงักล่าวแทน จึงทาํใหดู้เหมือนวา่ความสัมพนัธ์ระหวา่งแชมป์เก่าอยา่ง 
“สถาบนัศาสนา” และ แชมป์ใหม่อยา่ง “ส่ือมวลชน” นั้นจะมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไรต่อไป  
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ซ่ึงความสัมพนัธ์ระหวา่งสถาบนัศาสนากบัส่ือมวลชน ในระดบัโลกแห่งความเป็นจริง
นั้นพบวา่ 
 

ระดบัโลกแห่งความเป็นจริง/ระดบัของการปฏิบติังาน 
 
ในกรณีของโลกตะวนัตกมีขอ้สังเกตวา่ ในระดบัของการปฏิบติังาน ทั้งบุคลากรดา้น

ส่ือมวลชนและดา้นศาสนาต่างก็มีความสัมพนัธ์แบบ “Love-hate relationship (ทั้งรักทั้งชงั) ” 
กล่าวคือ ในดา้นหน่ึงต่างก็จอ้งมองดูกนัดว้ยความไม่วางใจและไม่เขา้ใจ เช่น ดา้นพระสงฆก์็มองวา่ 
“ส่ือมวลชนมกัจะทาํตวัเป็นส่ือมารชน ” กล่าวคือ เผยแพร่แต่ค่านิยมทางโลกท่ีเลวร้าย (ทั้งโลภ 
โกรธ หลง) และยงัมุ่งทาํลายสถาบนัศาสนามีผลทาํใหศี้ลธรรมจริยธรรมของสังคมและบุคคลเส่ือม
โทรมลง ส่วนดา้นส่ือมวลชนก็มองวา่ สถาบนัศาสนาส่วนใหญ่ประกอบไปดว้ยความคิดท่ีงมงาย 
การปฏิบติัท่ีลา้หลงั มีบทบาทครอบงาํถ่วงร้ังความเจริญกา้วหนา้ของสังคม และยงัเป็นปริมณฑลท่ี
เกิดโอกาสใหมี้การหลอกลวงประชาชนในรูปแบบต่างๆ และเป็นภารกิจของส่ือมวลชนท่ีตอ้งขจดั
ความลา้หลงังมงายเหล่าน้ี (Hoover&Lundby,1997 อา้งถึงใน กาญจนา แกว้เทพ,2549 : 360) 

 
แต่ในบุคลากรของทั้งสองสถาบนัอาจไม่ค่อยชอบหนา้กนัดงักล่าวนั้น ในอีกดา้นหน่ึง  

ทั้งสองฝ่ายต่างก็ตอ้งพึ่งพากนัและกนัในชีวติทางสังคมและการทาํงาน ในดา้นของส่ือทุกชนิดไม่วา่
จะเป็นหนงัสือพิมพ ์วทิย ุโทรทศัน์ จาํเป็นตอ้งมี “หนา้ศาสนา รายการธรรมะ หรือข่าวความ
เคล่ือนไหวของวงการสงฆ์ ” รวมอยูเ่ป็นส่วนหน่ึง ดงันั้นจึงตอ้งมีการทาํงานร่วมกบัศาสนาในดา้น
ของการเป็นแหล่งข่าว เป็นวตัถุดิบ หรือแมแ้ต่ในชีวติทางสังคมขององคก์รส่ือเอง (เช่น ตอ้งนิมนต์
พระมาเจิมป้ายเปิดอาคารหลงัใหม่) ในส่วนของศาสนาก็จาํเป็นตอ้งอาศยัส่ือมวลชนเป็นช่องทาง
หน่ึงในการเขา้ถึงศาสนิกชนในระดบักวา้ง 

 
สาํหรับเหตุผลท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัความสัมพนัธ์แบบ Love-hate relationship ท่ีจะได้

กล่าวถึงต่อไปในรายละเอียดนั้น ในท่ีน้ีอาจนาํเสนอไดค้ร่าวๆ วา่ ทั้งส่ือมวลชนและสถาบนัศาสนา
นั้นไดก่้อตวัมาจากโลกทศัน์คนละกรอบ ( Worldview Framework) กล่าวคือ โลกทศัน์ของศาสนา
นั้นเป็นโลกทศัน์แบบโลกุตรกรรม “แบบทางธรรม” (Sacred world) ท่ีมีวธีิคิด คาํอธิบาย มาตรฐาน
และค่านิยมชุดหน่ึงท่ีเนน้เร่ืองท่ีพน้หรือเหนือไปจากส่ิงท่ีมองเห็นและโลกทางวตัถุอนัไดแ้ก่ โลก
ของจิตวญิญาณ แต่ทวา่โลกทศัน์ของส่ือมวลชนนั้นเป็นโลกทศัน์แบบโลกียะ “แบบทางโลก ” 
(Secular World) ท่ีใชว้ธีิคิดแบบวทิยาศาสตร์ ใชว้ธีิการพิสูจน์ทดลอง ใชห้ลกัตรรกะแบบเหตุผล 
เนน้การสังเกตจบัตอ้งเห็นไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม จากโลกทศัน์ท่ีแตกต่างกนัน้ีเป็นสาเหตุหลกั
ประการหน่ึงของความไม่เขา้ใจกนัและกนั และอีกสาเหตุหน่ึงอาจเป็นเพราะทั้งสองสถาบนัต่างก็ 
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“เคยเป็น” และ “กาํลงัเป็น” สถาบนัแกนกลางหลกัของสังคมท่ีตอ้งช่วงชิงพื้นท่ีทางวฒันธรรมใน
สังคมและพื้นท่ีในจิตใจของผูค้น การช่วงชิงกลุ่มเป้าหมายเดียวกนัน้ีอาจเป็นอีกสาเหตุหน่ึงของการ
ไม่ค่อยกินเส้นกนัระหวา่ง 2 สถาบนัน้ี  

 
ภาพรวมความสัมพนัธ์ระหวา่งศาสนากบัส่ือมวลชน 

 
 จากขอ้เทจ็จริงท่ีวา่ ในยคุก่อนสมยัใหม่/ก่อนทุนนิยม ( pre-capitalism/pre-modern 

society) สถาบนัศาสนาเป็นสถาบนัท่ีทรงพลงัและอาจถือไดว้า่เป็นสถาบนัแกนกลางของสังคมท่ีมี
มาก่อน แต่ในโลกปัจจุบนัน้ีสถาบนัส่ือมวลชนไดเ้ขา้มาทีหลงั และดูเหมือนจะกา้วเขา้มาครอง
ตาํแหน่งดงักล่าวแทน ต่อจากนั้นทั้ง 2 สถาบนัต่างก็แวะเวยีนเขา้มาเยีย่มเยยีนในอาณาเขตของอีก
ฝ่ายหน่ึง ดงันั้นดว้ยรูปแบบเน้ือหาและวธีิการของแต่ละสถาบนัท่ีเขา้มาในขอบเขตของอีกฝ่ายหน่ึง
จะเป็นเช่นไรนั้นซ่ึง Abelman&Hoover (1990) อา้งถึงใน กาญจนา แกว้เทพ, 2549 : 361-365ได้
รวบรวมคติความเช่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ือง  “รายการธรรมะท่ีผา่นส่ือกระจายเสียง ” ท่ีสามารถบ่งบอก
นยัยะถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งศาสนากบัส่ือมวลชนไดด้งัน้ี 

 
คติความเช่ือท่ีเช่ือกนัวา่ การท่ีพระสงฆห์นัไปใชช่้องทางการเผยแพร่ธรรมะผา่น

วฒันธรรมส่ือมวลชน(Mass-mediated culture) แทนช่องทางเดิมคือ การส่ือสารระหวา่งกลุ่ม( Group 
Communication) เช่นการไปวดัฟังเทศน์ประกอบพิธีกรรมของศาสนิกชนนั้น จะสร้างผลเสียใน
ระยะยาว เน่ืองจากการเทศน์ทางวทิยหุรือโทรทศัน์นั้น พระท่ีไดรั้บคดัเลือกใหอ้อกรายการเหล่าน้ี
มกัจะเทศน์ดว้ยเน้ือหาท่ีน่าสนใจมากกวา่ มีรูปแบบท่ีน่าติดตามมากกวา่ ดงันั้นในระยะยาว ศาสนิก
ชนก็อาจจะนิยมฟังพระเทศน์ผา่นส่ือมวลชนและใชท้ดแทนการไปวดั (เน่ืองจากเขา้ถึงง่ายกวา่ ลุก
นัง่ฟังสะดวกกวา่ ฟังไปทาํงานไปได ้ฯลฯ )  

 
คติความเช่ือท่ีวา่เน่ืองจากรูปแบบใหม่ของศาสนาท่ีไปออกวทิยหุรือโทรทศัน์นั้น 

มกัจะมีความน่าสนใจมากกวา่รูปแบบเก่าของศาสนาท่ีอยูใ่นสถาบนัเก่าคือ วดั จากปรากฏการณ์
ดงักล่าวส่งผลใหเ้กิดการปรับตวัดา้นการส่ือสารของสถาบนัศาสนา เช่นกรณีของไทย เม่ือท่านพุทธ
ทาสและท่านปัญญานนัทภิกขเุร่ิมเทศน์ขอ้อธิบายเป็นภาษาไทย การกระทาํดงักล่าวมีผล
เปล่ียนแปลงไปถึงพระตามวดัต่างๆ ท่ีเคยเทศน์เป็นภาษาบาลีหรือไม่ หรือ เม่ือพระพยอมใช้
รูปแบบการเทศนาแบบสนุกสนาน ใชภ้าษาทนัสมยั ใชป้ระเด็นปัจจุบนัเป็นเน้ือหา มีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงการเทศน์ของพระสงฆส่์วนใหญ่หรือไม่ อยา่งไรก็ตาม ในอีกดา้นหน่ึง การท่ีพระภิกษุ
จะมาใชรู้ปแบบการส่ือสารแบบใหม่ไดน่ี้ บุคลากรเหล่าน้ีก็จาํเป็นตอ้งมีการปรับตวัและปรับปรุง
กระบวนการส่ือสารของตนเองเช่นกนั เช่น ตอ้งมีวธีิการวเิคราะห์ผูรั้บสาร ตอ้งแสวงหาความรู้
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ข่าวสารท่ีจะนาํมาใชเ้ป็นเน้ือหา รวมทั้งเม่ือไปออกโทรทศัน์ เน่ืองจากส่ือมวลชนมีศกัยภาพในการ
ใหส้ถานภาพแก่บุคคล ( Status Conferral) ดงันั้น พระภิกษุท่ีออกโทรทศัน์ก็จะกลายเป็น 
“ผูเ้ช่ียวชาญ ” ไปโดยปริยาย และตอ้งพร้อมท่ีจะใหส้ัมภาษณ์แสดงความคิดเห็น(อยา่งเขา้ท่าและ
แหลมคม) ต่อประเด็นปัญหาต่างๆ การไดม้าซ่ึงความสามารถดงักล่าวตอ้งอาศยัการปรับตวัและใช้
ทรัพยากรอยา่งมาก 

 
สาํหรับในกรณีของไทยนั้น การคดัเลือกพระภิกษุมาออกส่ือนั้นมีเส้นทางท่ี

หลากหลายอยา่งมาก ตามหลกัการของ Boorstin เร่ือง hero and celebrity โดยท่ีพระภิกษุบางองค์
มกัจะเป็น “วรีบุรุษ” (hero) มาก่อน ดว้ยวรีกรรมแบบต่างๆกนั เช่น มีคาถาอาคมแก่กลา้ มีเมตตา
มหานิยม ปลุกเสกเคร่ืองรางของขลงั เทศน์สั่งสอนเก่ง เป็นพระนกัพฒันา ฯลฯ ต่อจากนั้นส่ือจึง
ช่วยแปรสภาพ “วรีบุรุษ” เหล่านน้ีใหก้ลายมาเป็น “คนเด่นคนดงั ” (celebrity) ดงันั้นจึงอาจจะมี
พระภิกษุบางองคท่ี์ไม่ไดมี้ความสามารถดา้นการส่ือสาร หากทวา่มี “วรีกรรม ” อยา่งอ่ืนๆและมี 
“บุคลิกภาพ” (personality) ท่ีเหมาะสมกบัส่ือก็สามารถจะกลายมาเป็น “ดาราขาประจาํของส่ือ ” ได ้
ตวัอยา่งของไทยเช่น กรณีหลวงพอ่คูณ เป็นตน้ 

 
คติความเช่ือท่ีเช่ือวา่ ผูท่ี้ทาํการศึกษาเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ือกบัศาสนาบางกลุ่ม

ลงความเห็นวา่ “บรรดารายการต่างๆท่ีมีอยูใ่นวทิยแุละโทรทศัน์ ” น่ีแหละคือ “รูปแบบใหม่ล่าสุด
ของศาสนา” ท่ีถูกออกแบบมาใหเ้หมาะสมกบัวฒันธรรมของสังคมข่าวสารเหมือนเช่นการพฒันา
เปล่ียนแปลงรูปแบบศาสนาท่ีเคยมีมาในประวติัศาสตร์การเปล่ียนแปลงของสังคมของมนุษยชาติ 
ความคิดเห็นท่ีวา่ “โทรทศัน์(รูปแบบส่ือสมยัใหม่)  ก็คือศาสนาในรูปแบบใหม่( implicit religion) ” 
นั้น เกิดมาจากการพิจารณาคาํนิยามและหนา้ท่ีของศาสนาเป็นหลกั คาํนิยามของศาสนาก็คือ “ชุด
ของคาํตอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัพื้นฐานของชีวติ ความรัก ความตาย ความทุกขสุ์ขของมนุษย์ ” และหาก
ยดึถือตามนิยามดงักล่าว จึงมีคาํกล่าววา่ “ละครโทรทศัน์ก็คือ บทละครดา้นจริยธรรมของชีวติ
สมยัใหม่นัน่เอง” (Soap is the morality play of modern life) 

 
อยา่งไรก็ตาม เน่ืองจากสังคมปัจจุบนัเป็น “วฒันธรรมการตลาด ” เพราะฉะนั้นศาสนา

ก็ตอ้งแสวงหา “จุดขาย ” และเม่ือวฒันธรรมยคุปัจจุบนัมีลกัษณะกระจายอาํนาจ ( decentralized) 
และมีกลุ่มเป้าหมายท่ีกระจดักระจาย ( demassification) เพราะฉะนั้นศาสนาจะมีอยูรู่ปแบบเดียวให้
เลือกใชแ้บบยคุท่ีสังคมยงัรวมศูนยน์ั้นเป็นไปไม่ไดแ้ลว้  สถาบนัศาสนาจะตอ้งมีรูปแบบศาสนา
หลายๆแบบ ใหผู้ค้นเลือกศรัทธาตามรสนิยมและความตอ้งการของตนเอง(น่ีคือคาํตอบประการ
หน่ึงของการเกิดลทัธิต่างๆมากมายในปัจจุบนั) และในขณะท่ีวฒันธรรมปัจจุบนัเป็นวฒันธรรมท่ี
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แยกขาดระหวา่งชีวติการงานและชีวติยามวา่ง กิจกรรมของศาสนานั้นจะตกอยูใ่นช่วงเวลาของชีวติ
ยามวา่งท่ีมกัมีโทนของอารมณ์ไปในดา้นความสนุกสนานบนัเทิง  

 
คติความเช่ือท่ีเช่ือวา่ การประสานพลงัระหวา่งอาํนาจเก่ากบัอาํนาจใหม่ ตามปกติ

พระภิกษุส่วนหน่ึงก็มีความสามารถดา้นการส่ือสารในระบบสถาบนัศาสนาแบบเดิมอยูแ่ลว้ เช่น 
เป็นพระท่ีเทศนาสั่งสอนอยูใ่นวดัไดอ้ยา่งเก่งกาจ รู้จกัวเิคราะห์อารมณ์ความรู้สึกของผูฟั้ง มี
บุคลิกภาพดี มีสาํนวนโวหารในการโนม้นา้วใจ รู้จกัเลือกรูปแบบการส่ือสารแบบต่างๆและเม่ือ
พระภิกษุผูมี้ทกัษะทางการส่ือสารชั้นเยีย่มเหล่าน้ีมาประสานพลงักบัส่ือแบบใหม่ เช่น โทรทศัน์ท่ีมี
เทคโนโลยชีั้นสูงทางการส่ือสาร เช่น การจดัฉาก การจดัแสงและสี การใชเ้สียงประกอบ การตดัต่อ
ภาพ ฯลฯ ก็จะยิง่ทาํใหอ้านุภาพในการโนน้นา้วชกัชวนมีพลงัเพิ่มข้ึนเป็นเท่าทวคูีณ 

อยา่งไรก็ตาม มีขอ้สังเกตวา่ เน่ืองจากรายการศาสนาทางโทรทศัน์มกัจะตอ้งใช้  
“ลกัษณะมีบุญญาบารมีของผูน้าํ” (charismatic leader) ซ่ึงทั้งศาสนาและสถาบนัส่ือต่างมีวฒันธรรม
ร่วมกนัอยูแ่ลว้ แต่ทวา่เม่ือมาผนวกเขา้กบัวฒันธรรมเวลาช่วงสั้นๆของส่ือ ( clock culture) ซ่ึงยาก
ต่อการท่ีจะนาํเสนอหลกัการคาํสอนท่ีลึกซ้ึง ดงันั้น จึงมีผลทาํใหบ้รรดารายการธรรมะทางโทรทศัน์
จะเนน้หนกัไปท่ี “ตวัผูส้อน” มากกวา่ “ตวัหลกัคาํสอน” 

 
คติความเช่ือน้ี มีขอ้เสนอวา่ บรรดารายการศาสนาต่างๆ ท่ีมาเผยแพร่ผา่นส่ือนั้น ไม่ใช่

ทั้ง “ศาสนา” และไม่ใช่ทั้ง “ส่ือ” หากทวา่เป็นผลิตกรรมแบบใหม่ของวฒันธรรมท่ีเกิดจากการ
รวมตวัของวฒันธรรม 2 วฒันธรรม เน่ืองจากทั้งศาสนาและส่ือมวลชนต่างก็มีเน้ือหาและรูปแบบ
ของตวัเอง เช่น ในพุทธศาสนา เม่ือพระจะเทศน์นั้นจะตอ้งมีการอาราธนาเสียก่อน พระจะตอ้งนัง่
สูงกวา่ฆราวาส ส่วนในส่ือมวลชน บรรดารายการสนทนา ( talk show)ทั้งหลายก็ตอ้งมีพิธีกรและ
แขกรับเชิญ(ซ่ึงเป็นฆราวาส) จะนัง่อยา่งไรจะตอ้งพนมมือขณะสัมภาษณ์หรือไม่ จะตอ้งดดัแปลง
การอาราธนาไปเป็นอยา่งงไร รายการดงักล่าวน่ีจึงถือเป็นผลิตกรรมใหม่ของวฒันธรรมปัจจุบนั 
 

อีกทั้ง กาญจนา แกว้เทพ ( 2549) ไดป้ระมวลแนวคิดของนกัวชิาการท่ีมองเห็นทั้งขอ้
เหมือนและขอ้แตกต่างระหวา่ง 2 สถาบนัมาไวท่ี้น้ีพอสังเขป ดงัน้ี 

 
การเปรียบเทียบขอ้เหมือนและขอ้แตกต่างระหวา่งส่ือกบัศาสนา 

 
ขอ้เหมือน/จุดร่วมระหวา่งศาสนากบัส่ือมวลชน 
 

1.  การทาํหนา้ท่ีสร้างโลกท่ีสมบูรณ์กวา่โลกท่ีเป็นจริง  
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P.Berger(1967) อา้งถึงในกาญจนา ( 2549) เสนอแนวคิดในเร่ืองการสร้าง
ความเป็นจริงทางสังคมวา่ ( Social Construction of Reality) เน่ืองจาก “มนุษยเ์ราไดส้ร้างโลกข้ึนมา
ดว้ยการทาํงานของสัญญะต่างๆ และหลงัจากนั้นเราก็เขา้ไปอาศยัอยูใ่นโลกแห่งสัญญะท่ีเราเสร้าง
ข้ึนโดยถือเสมือนวา่เป็นโลกแห่งความเป็นจริงของเรา” เราจึงมีโลกสองโลกแวดลอ้มตวัเราอยู ่ โลก
หน่ึงเป็นโลกแห่งความเป็นจริงแท(้เช่น การเกิด แก่ เจบ็ ตาย ) อีกโลกหน่ึงเป็นโลกแห่งความหมาย
ท่ีเราสร้างข้ึนมา Berger เสนอวา่ เน่ืองจากโลกแห่งความเป็นจริงแท้ๆ นั้นเป็นโลกท่ีไม่สมบูรณ์
(Imperfect) เช่น มีความสุขอยูช่ัว่คราวก็สูญหายไป เป็นโลกท่ีไม่บริสุทธ์ิ ดงันั้น มนุษยจึ์งสร้างโลก
อีกโลกหน่ึงท่ีมีลกัษณะตรงกนัขา้ม 
 
 
                                 real world                                                                         dream world                         
                                              real                                                                                   dream 
                                              common sense                                                                 fantasy 
                                                                                     กิจกรรมทางศาสนา                         aberrant 
                                               rational                                                                            insane 

 
ภาพที ่2.2  แสดงการทาํหนา้ท่ีของศาสนาในการสร้างโลกท่ีสมบูรณ์กวา่โลกท่ีเป็นจริง 

 
  ศาสนาเป็นกิจกรรมท่ีรักษาบทบาทระหวา่งโลกทั้ง 2 เช่น ชีวติในโลกน้ีเป็นเร่ือง
ชัว่คราว ชีวติในโลกหนา้เป็นเร่ืองนิรันดร มนุษยมี์ความดีไม่สมบูรณ์ แต่พระเจา้มีความดีสมบูรณ์ 
เป็นตน้ ฉะนั้นเวลาท่ีเราประกอบพิธีกรรมทางศาสนาก็เปรียบเสมือนเรากาํลงัเดินทางออกจาก   real 
world ไปสู่ dream world  นัน่เอง 
  พิจารณาในแง่น้ีแลว้ บทบาทของส่ือมวลชนก็มิไดแ้ตกต่างไปจากในศาสนาเลย 
เร่ืองราวต่างๆ ในส่ือมวลชนจะแสดงใหเ้ห็นโลกท่ีเป็นจริง( real world) ท่ีเป็นภาพสะทอ้นโลกท่ี
เป็นจริงของเราอนัเตม็ไปดว้ยคนบาปชัว่ ความอ่อนแอของมนุษย ์การเห็นแก่ผลประโยชน์ ความ
ขดัแยง้ฯลฯ แต่ในอีกดา้นหน่ึง ส่ือก็จะเสนอใหเ้ห็นภาพของ dream world  ความอุดมสมบูรณ์แห่ง
ความดีท่ีอาจปรากฏในตวัละครในเน้ือเร่ือง เช่น บรรดาหนงัสงครามทั้งหลายจะสะทอ้นใหเ้ห็น
ความเสียสละอยา่งท่ีสุดของมนุษย ์แก่นเร่ืองประเภท “ความรัก ” (ค่านิยมสูงสุดของศาสนา)  
สามารถเปล่ียนแปลงทุกอยา่งได ้น้ีก็คือเน้ือหาของกิจกรรมของศาสนานัน่เอง 
  และในขณะท่ีชีวติมนุษยใ์นโลกแห่งความเป็นจริงตอ้งต่อสู้ด้ินรนกบัสภาพท่ีเป็น
จริง(ตอ้งโหยหิว ตอ้งร้อนหนาว ฯลฯ) และยงัตอ้งตกอยูใ่ตอิ้ทธิพลของสัญชาตญาณดั้งเดิม เช่น 
ความเห็นแก่ตวั การเอาชีวติรอด ฯลฯ บทบาทท่ีสาํคญัประการหน่ึงของศาสนาก็คือ การช้ีนาํให้
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มนุษยต์ั้งคาํถามท่ีพน้ไปจากคาํถามแบบสามญัสาํนึกในชีวติประจาํวนั(จะกินอะไร จะนอนท่ีไหน 
จะทาํงานอะไร)  เช่น คาํถามเร่ืองความหายของชีวติ (เราเกิดมาเป็นมนุษยท์าํไม) เร่ืองเอกลกัษณ์ 
(มนุษยต่์างจากสัตวโ์ลกชนิดอ่ืนอยา่งไร) เร่ืองภาวการณ์ดาํรงอยูข่องมนุษย ์เป็นตน้ หนา้ท่ีการตั้ง
คาํถามเหล่าน้ีปรากฏอยูใ่นเน้ือหาของผลงานส่ือมวลชนเช่นเดียวกนั เช่น ภาพยนตร์เร่ือง Forrest 
Gump เป็นตน้ 
  ดงันั้น ทั้งศาสนาและส่ือมวลชนต่างก็มีหนา้ท่ีดาํเนินกิจกรรมอยา่งเดียวกนั 
กล่าวคือ ในดา้นหน่ึงเป็นกระจกสะทอ้นใหเ้ห็นความเป็นไปของโลกท่ีกาํลงัเป็นอยูใ่นปัจจุบนั 
(here and now) และในอีกดา้นหน่ึงก็ฉายภาพหรือสร้างแรงจูงใจให ้ “กา้วล่วงพน้” (transcendent) 
ไปจากสภาวะบีบคั้นของปัจจุบนั ในการน้ีทั้งศาสนาและส่ือมวลชนลว้นใหค้าํมัน่สัญญาฉบบั
เดียวกนัวา่ “ในทา้ยท่ีสุดแลว้ ธรรมะจะชนะอธรรม แต่อธรรมก็จะวกเวยีนกลบัมาทา้ทายอยูเ่สมอ” 
 

2. ประวติัศาสตร์ร่วมกนัของศาสนาและส่ือมวลชน   
J.Carey (1992) อา้งถึงในกาญจนา( 2549) เป็นผูเ้สนอแนวคิดท่ีวา่ศาสนากบั

ส่ือมวลชนนั้นมีลกัษณะร่วมกนัเป็นส่วนใหญ่เน่ืองมาจากการร่วมเดินทางมาบนเส้นทาง
ประวติัศาสตร์สายเดียวกนั ในหนงัสือเร่ือง “Communication and Culture” Carey ไดเ้สนอวา่ ใน
แบบจาํลองการส่ือสารนั้นมกัจะใชอ้ยูใ่น 2 ความหมายทั้ง 2 ความหมายนั้นลว้นแลว้แต่เช่ือยมโยง
กบัศาสนาทั้งส้ิน 
 

สาํหรับแบบจาํลองแรก คือ Transmission Model ท่ีเนน้เร่ืองการกระจาย การ
เผยแพร่การถ่ายทอดข่าวสารนั้น Carey กล่าววา่  ความคิดท่ีจะเผยแพร่ข่าวสารออกไปใหแ้พร่หลาย
ในคนหมู่ต่างๆนั้น เป็นความคิดดั้งเดิมของทุกศาสนา (หลงัจากตรัสรู้แลว้ พระพุทธเจา้ก็เทศน์สั่ง
สอนภิกษุสงฆแ์ลว้ใหแ้ยกยา้ยกนัไปเผยแพราธรรมะ พระเยซูก็ออกเทศนาสั่งสอนคนกลุ่มต่างๆ ทุก
อาชีพ ทุกชนชั้น) โดยมีเป้าหมายท่ีจะให ้ “ธรรมะครองโลกบา้ง ” “สร้างอาณาจกัรของพระเจา้บน
โลกน้ี” บา้ง Carey ยนืยนัวา่ ประวติัศาสตร์ดงักล่าวน้ี ยงัคงดาํเนินมาอยา่งต่อเน่ืองจนถึงยคุของส่ือ
สมยัใหม่ ดงัเช่นเม่ือ Samuel Morse คิดคน้รหสัโทรเลขนั้น แรงจูงใจของเขามิไดต้อ้งการจะส่งข่าว
เร่ืองราคาเน้ือหมู(มิใช่แรงจูงใจทางโลก) หากแต่เพื่อจะ “ทาํงานของพระเจา้ ” เป้าหมายทางโลกท่ี
เขา้มาเป็นมูลเหตุจูงใจของการคา้ควา้ทางวทิยาศาสตร์นั้นเพิ่งจะพฒันาข้ึนในชั้นหลงั 

สาํหรับอีกแบบจาํลองหน่ึงคือ Ritualistic Model นั้นก็ยิง่เขยบิเขา้มาใกลก้บั
ความหมายของศาสนามากยิง่ข้ึน ทั้งนั้นเพราะคาํวา่ “การส่ือสาร ” ท่ีแปลวา่เป็นกระบวนการท่ี
ตอ้งการสร้างความเขา้ใจร่วมกนั(shared meaning, shared belief) เพื่อผกูพนัผูค้นเขา้ดว้ยกนันั้นก็คือ 
ความหมายและเป้าหมายของศาสนานั้นเอง (คาํวา่ “religion” ท่ีมีรากศพัทม์าจากภาษาลาติน relere 
นั้นแปลวา่ “ผกูโยงเขา้ดว้ยกนั”) 
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จากเส้นทางประวติัศาสตร์ท่ีเป็นเส้นทางเดินร่วมกนัดงักล่าว Carey จึงกล่าววา่ 
ความคิดทางศาสนานั้นมิไดเ้พียงแต่พรรณนาหลกัธรรมต่างๆเท่านั้น ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้วา่ 
ทุกศาสนาไม่วา่จะคาํอธิบายแตกต่างกนัอยา่งไร แต่กิจกรรมร่วมกนัประการหน่ึง ของทุกศาสนาก็
คือ “กิจกรรมการส่ือสาร ” ดงันั้นในประวติัศาสตร์ของศาสนาจึงไดใ้หบ้ทเรียน ใหอ้งคค์วามรู้
เก่ียวกบัหลกัการและทกัษะดา้นการส่ือสารเอาไวอ้ยา่งมากมาย ตวัอยา่งเช่น คาํวา่ “propaganda” ท่ี
ถูกนาํมาใชใ้นสงครามโลกคร้ังท่ี 1 นั้น เคยเป็นช่ือขององคก์รศาสนาตั้งแต่ศตวรรษท่ี 16 
ฐานความรู้ต่างๆท่ีใชใ้นการส่ือสารมวลชน นบัตั้งแต่หลกัการวเิคราะห์กลุ่มเป้าหมาย การเลือกใช้
ภาษา เพื่อการโนม้นา้ว กลยทุธ์การส่ือสารใหบ้รรลุเป้าหมาย ฯลฯ ลว้นแลว้แต่เป็นการต่อยอดมา
จากประวติัการทาํงานดา้นศาสนาเป็นส่วนใหญ่ 

ลกัษณะร่วมกนัอีกประการหน่ึงของสถาบนัศาสนาและสถาบนัส่ือมวลชนก็คือ 
เป็นสถาบนัท่ีทุกฝ่ายอยากเขา้ไป “ใชป้ระโยชน์” จากสองสถาบนัน้ี เน่ืองจากสถานภาพของทั้งสอง
สถาบนัตามแนวคิดของสาํนกัปรากฏการณ์นิยมท่ีระบุวา่ ทั้งสองสถาบนัต่างเคยเป็นหรือกาํลงัเป็น
ศูนยก์ลางของสังคม เช่น นกัการเมืองก็อยากหาฐานคะแนนเสียงจากผูน้าํทางศาสนา นกัธุรกิจก็มอง
หาผลประโยชน์ท่ีจะไดจ้ากการใชช่้องทางส่ือมวลชน นกัวชิาการก็ตอ้งการทาํความเขา้ใจกบั
ปรากฏการณ์ใหม่ๆทางสังคม ในเวลาเดียวกนั ทั้งสองสถาบนัต่างก็อาจจะตอ้งการท่ีจะ “ใช้” ซ่ึงกนั
และกนัเช่นกนั 
 

ขอ้แตกต่างระหวา่งศาสนากบัส่ือมวลชน 
 

1.  ความแตกต่างในเร่ืองโลกทศัน์  
หวัใจสาํคญัท่ีทาํใหศ้าสนาและส่ือมวลชนมีความแตกต่างกนัอยา่งมหาศาลก็

คือ ขอ้เสนอของ P.Berger ท่ีไดก้ล่าวมาแลว้คือ ในขณะท่ีโลกทศัน์ของศาสนาเป็นแบบ Sacred โลก
ทศัน์ของส่ือมวลชนเป็นแบบ Secular โดยท่ีกรอบวธีิคิดทั้งสองอยา่งน้ีเป็นคู่ท่ีตรงกนัขา้ม 

ความแตกต่างระหวา่งโลกทศัน์ทั้ง 2 แบบปรากฏใหเ้ห็นในเร่ืองความรู้สึก
เป็นศตัรูกนั และความไม่เขา้ใจกนัระหวา่งบุคลากรระหวา่ง 2 สถาบนั ตวัอยา่งเช่น พระสงฆจ์ะต่อ
วา่ส่ืออยูเ่สมอวา่ “มีเร่ืองของพระทาํความดี ทาํไมไม่ต่อยลงข่าว ลงแต่ข่าวพระท่ีเสียหาย ” ในขณะท่ี
หลกัการปฏิบติังานของส่ือนั้นคือ “News is bad news” เวลาท่ีนกัข่าวทาํงานก็ตอ้งใชเ้หตุผล ใช้
ขอ้มูล มีบรรทดัฐานทางวชิาชีพและนโยบายขององคก์รท่ีจะปฏิบติังาน ดงันั้น เม่ือมีข่าวพระมีเมีย
หรือคอรัปชัน่ ก็ตอ้งรายงานถา้ประชาชนสนใจ แมว้า่โดยส่วนตวัจะปฏิบติัศาสนกิจและเป็นศาสนิก
ชนท่ีดี แต่ขอ้ปฏิบติัส่วนตวันั้นก็จะไม่เขา้มายุง่เก่ียวกบัเร่ืองการทาํงาน เป็นตน้  
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2. ความแตกต่างในเร่ืองท่ีเล่า  
แมว้า่โทรทศัน์และศาสนาจะทาํหนา้ท่ีต่อสังคมเหมือนกนัคือ มีการเล่าเร่ือง

ปรัมปราคติต่างๆ( myth) แต่ทวา่เร่ืองท่ีนาํมาเล่านั้นแตกต่างกนัราวขาวกบัดาํ W.F.Fore(1993) อา้ง
ถึงใน กาญจนา(2549) วเิคราะห์ปรัมปราท่ีเล่าผา่นรายการต่างๆ ของโทรทศัน์พบวา่มีลกัษณะดงัน้ี 

- โทรทศัน์เล่าวา่ “สิบปากวา่ ไม่เท่าตาเห็น ส่ิงท่ีเห็นไดเ้ท่านั้นท่ีเป็นเร่ืองจริง ” 
(seeing is believing) 

- เรากาํลงัอยูใ่นโลกของขอ้มูลข่าวสาร ดงันั้น ปริมาณอนัมากมายของข่าวสารเป็น
ส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได ้แต่ทุกคนก็มีเสรีภาพท่ีจะเขา้ถึงข่าวสาร 

- ชีวติไม่ใช่อะไรท่ีซบัซอ้น เป็นเร่ืองท่ีทาํใหง่้ายๆได ้( simple) ทาํงานหาเงินแลว้ก็
ใชซ้ื้อความสุขใส่ตวัในส่วนท่ีเก่ียวกบัปรัมปราของสังคม (social myth) มีลกัษณะสาํคญัดงัน้ี 

- ประสิทธิภาพเป็นความดีสูงสุด 
- ความกา้วหนา้เป็นเป้าหมายของมนุษยชาติ และตอ้งกา้วไปอยา่งไม่หยดุย ั้ง 
- ผูท่ี้แขง็แรงท่ีสุดคือผูท่ี้เหมาะสม ( Fittest survival) และผูท่ี้แขง็แรงท่ีสุดก็คือ คน

หนุ่มสาว-ผวิขาว-ผูช้าย 
- อาํนาจตอ้งเร่ิมท่ีศูนยก์ลางแลว้กระจายตวัออกไป คนท่ีอยูต่รงศูนยก์ลางอาํนาจ

เป็นคนท่ีรู้ดีท่ีสุดวา่อะไรเหมาะสมสาํหรับคนส่วนใหญ่ (ในกรณีของสหรัฐก็คือ ประธานาธิบดี) 
- ความสุขมาจากการบริโภควตัถุอยา่งไม่มีขีดจาํกดั การบริโภคเป็นคุณงามความดี

อยูใ่นตวัเองแลว้ ปรัมปราคติท่ีกล่าวมาทั้งหมดน้ีตรงกนัขา้มกบัคุณค่าสากลของทุกศาสนาท่ีสอนให้
ลด ละเลิกกิเลส เอาชนะความโลภ โกรธ และหลง ความแตกต่างในเร่ืองคุณค่าน้ีเองท่ีทาํใหเ้กิด
ความขดัแยง้ท่ียากจะประสานไดร้ะหวา่งส่ือมวลชนกบัศาสนา 
 
2. หมวดแนวคิด ทฤษฎกีารสร้างสาร 

 
2.1 การสร้างสารด้วยการพูด  

 
เมตตา ววิฒันานุกลู ( 2549) กล่าวไวว้า่ โดยปกติการพดูท่ีมีประสิทธิภาพจะตอ้งมีการ

เตรียมตวั ในระยะต่างๆ ตั้งแต่ก่อนการพดู ระหวา่งการพดู และหลงัการพดู แต่ในท่ีน้ีจะขอเนน้
เฉพาะในส่วนของการเตรียม “สาร” ก่อนการพดูเป็นหลกั  การเตรียมและการสร้างสารดว้ยการพดู 
ผูพ้ดูหรือผูเ้ตรียมสารจะตอ้งตระหนกัวา่องคป์ระกอบทุกองคป์ระกอบลว้นมีผลกระทบต่อกนัและ
กนั การเปล่ียนแปลงองคป์ระกอบตวัใดตวัหน่ึงยอ่มทาํใหเ้กิดผลต่างออกไป ดงันั้นจึงตอ้งคาํนึงถึง
องคป์ระกอบอยา่งนอ้ย 5 องคป์ระกอบท่ีสัมพนัธ์กบัการสร้างสารดว้ยการพดู ดงัน้ี 
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1. การก าหนดวตัถุประสงค์การพูด  
 

โดยทัว่ไปการพดูหนา้ท่ีประชุมชน อาจเป็นไปไดใ้น 2 ลกัษณะคือ ผูพ้ดูเป็นผูก้าํหนด
เร่ืองและวตัถุประสงคข์องการพดูเอง หรือผูพ้ดูไดรั้บเชิญหรือไดรั้บมอบหมายใหพ้ดูตามเร่ืองและ
วตัถุประสงคท่ี์ผูอ่ื้นกาํหนดให ้แต่ทั้งน้ีไม่วา่จะเป็นกรณีใด ผูพ้ดูท่ีรู้วตัถุประสงคข์องการพดูท่ี
ชดัเจน ยอ่มสามารถรู้ถึงทิศทาง ขอบเขต และส่ิงท่ีควรเนน้ย ํ้า ทาํใหก้ารพดูมีเอกภาพตรงจุดและ
ตอบสนองวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการได ้

โดยรวมนั้นวตัถุประสงคท์ัว่ไปของการพดู แบ่งออกไดเ้ป็น 4 ประเภทใหญ่ ๆ คือ การ 
พดูเพื่อใหข้อ้มูล ( informative) การพดูเพื่อโนม้นา้วใจ ( persuasive) การพดูเพื่อจรรโลงใจ
(inspiring) และการพดูเพื่อสร้างความบนัเทิง( entertain) ในการพดูทัว่ไป อาจมีวตัถุประสงคต่์างๆ 
เหล่าน้ีรวมกนัอยู ่แต่ผูพ้ดูจะตอ้งตระหนกัวา่ ตอ้งการเนน้ในวตัถุประสงคใ์ดมากท่ีสุด ควรมี
บทบาทและวางตวัอยา่งไรในการพดูเพื่อบรรลุวตัถุประสงคน์ั้นๆ  

นอกจากการคาํนึงถึงวตัถุประสงคท์ัว่ไปของการพดูแลว้ ในการเตรียมและสร้างสาร
เพื่อการพดู ผูพ้ดูยงัตอ้งคาํนึงถึงวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการอยา่งเฉพาะเจาะจงท่ีสุด หากเราสามารถระบุ
วตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการไดอ้ยา่งเฉพาะเจาะจงจะช่วยในการเลือกขอ้มูล ตวัอยา่งหรือเหตุผลในการ
สนบัสนุนส่ิงท่ีพดูใหมี้นํ้าหนกัและน่าเช่ือถือไดม้ากข้ึน 

 
2. การวเิคราะห์ผู้รับสาร 

   
ผูรั้บสาร/ ผูฟั้งถือเป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัท่ีสุดองคป์ระกอบหน่ึงในการเลือก

สารเพื่อการพดู เน่ืองจากประสิทธิภาพของการพดูข้ึนกบัการตีความและการรับรู้ของผูฟั้ง ดงันั้น 
การวเิคราะห์ผูรั้บสารหรือผูฟั้ง( audience analysis)จึงเป็นขั้นตอนท่ีจาํเป็นและถือเป็นส่ิงท่ีมีส่วน
กาํหนดความสาํเร็จของการพดู การวเิคราะห์ผูฟั้งสามารถทาํไดท้ั้งก่อน ระหวา่ง และหลงัการพดู 
แต่ในท่ีน้ีจะขอเนน้เฉพาะการวเิคราะห์ผูฟั้ง “ก่อน” การพดูเพื่อใชใ้นการเตรียมสารเป็นหลกั 

ส่ิงท่ีผูพ้ดูควรวเิคราะห์เก่ียวกบัผูฟั้งก่อนการพดู ไดแ้ก่ 
- จาํนวนผูฟั้ง เพื่อสามารถจดัเตรียมเอกสารประกอบหรือส่ือประกอบการพดูท่ี 

เหมาะสม 
- ประเภทของผูฟั้ง ควรวเิคราะห์วา่ เป็นผูฟั้งท่ีสมคัรใจมาฟังเอง (voluntary  

audience) หรือไดรั้บมอบหมายใหม้าฟัง ( assigned audience) ทั้งน้ีมีความเช่ือวา่ผูฟั้งประเภทสมคัร
ใจจะมีระดบัความสนใจสูงกวา่ผูฟั้งประเภทไดรั้บมอบหมายมา เป็นผูฟั้งพวกเดียวกนั
(homogeneous) หรือเป็นผูฟั้งต่างพวก( heterogeneous)ซ่ึงมกัเป็นกลุ่มท่ีมีความหลากหลายสูง ผูฟั้ง
การบรรยายสรุปภายในองคก์รหน่ึงๆ ยอ่มมีความหลากหลายนอ้ยกวา่ผูฟั้งการพดูในท่ีสาธารณะ 
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ซ่ึงผูฟั้งมาจากหลายแหล่ง หลายอาชีพ เป็นตน้  เป็นผูฟั้งท่ีอยูก่บัท่ี ซ่ึงอาจเป็นผูฟั้งท่ีสมคัรใจมาฟัง
เองหรือไดรั้บมอบหมายใหม้าฟัง หรือเป็นผูฟั้งท่ีสัญจรไปมา ตวัอยา่งเช่น ผูฟั้งการพดูปราศรัยหา
เสียงในท่ีสาธารณะมกัเป็นผูฟั้งท่ีไม่อยูก่บัท่ี มีการสับเปล่ียนผูฟั้งตลอดเวลา ผูฟั้งจึงควรเตรียมสาร
ซ่ึงย ํ้าจุดสาํคญัของเร่ืองบ่อยๆ  

- ลกัษณะทางประชากร เช่น เพศ อาย ุระดบัการศึกษา ความรู้ ประสบการณ์  
อาชีพ ศาสนา วฒันธรรมและภูมิหลงัต่างๆ เป็นตน้ 

- ลกัษณะทางจิตวทิยา เช่น ความสนใจ ความตอ้งการ ทศันคติ และความเช่ือ  
ค่านิยม อารมณ์ เป็นตน้ 

 
3. การเลอืกเร่ืองและข้อมูล (Invention) 

 
การเลือกเร่ืองและขอ้มูลจดัเป็นขั้นตอนการเตรียมและสร้างสารดว้ยการพดูท่ี

สาํคญั ซ่ึงมีการระบุไวใ้นตาํรากรีกและโรมนัโบราณ โดยเฉพาะตามแนวคิดของซิเซโร และควนิติ
เลียน(Cicero และ Quintilian) ซ่ึงเป็นนกัปราชญท์างวาทนิเทศ( Speech Communication) ชาวโรมนั
แต่อยูต่่างสมยักนั คืออยูใ่นระหวา่งศตวรรษแรกก่อนคริสตกาล และศตวรรษแรกหลงัคริสตกาล
ตามลาํดบั ทั้งน้ีแนวคิดของนกัปราชญท์ั้งสองถือเป็นแบบจาํลองขั้นตอนการพดูทางศาสตร์วาท
นิเทศท่ีสาํคญัยิง่แบบหน่ึง 
 

ก่อนการเลือกเร่ืองและขอ้มูล ผูพ้ดูจะตอ้ง “คิดและคาํนึง” วา่ควรพดูเร่ืองอะไร  
หรือขอ้มูลใดท่ีเหมาะสมและน่าจะนาํไปสู่ผลไดต้ามท่ีตอ้งการ ทั้งน้ีเกณฑส์าํคญัท่ีช่วยในการเลือก
เร่ืองและขอ้มูล หรือเลือก “วจันสาร” ท่ีจะพดูก็ คือ การวเิคราะห์องคป์ระกอบอ่ืนๆ ในกระบวนการ
ส่ือสาร ซ่ึงไดแ้ก่ วตัถุประสงคข์องการส่ือสาร ไดแ้ก่ การคาํนึงถึงวตัถุประสงคท์ัว่ไปและ
วตัถุประสงคเ์ฉพาะ การวเิคราะห์ผูฟั้งก่อนการพดู เพื่อใชใ้นการเตรียมสารเป็นหลกั และ
สภาพแวดลอ้ม โดยเฉพาะการวเิคราะห์เวลา โอกาส และสถานท่ีท่ีจะไปพดู กระแสสังคม 
เหตุการณ์ และสภาพการณ์ต่างๆ รอบตวั รวมทั้งวฒันธรรมและกฎหมาย  หลงัจากนั้นการเลือกสรร
เหล่าน้ีตอ้งผา่นการศึกษาคน้ควา้และรวบรวมเน้ือหาจากแหล่งต่างๆ ไม่วา่จะเป็นความรู้และ
ประสบการณ์โดยตรงของผูพ้ดูเอง จากประสบการณ์ผูอ่ื้น จากกปรึกษาเอกสารต่างๆ เช่น ตาํรา 
บทความ งานวจิยั รวมถึงขอ้มูลจากส่ือมวลชนแขนงต่างๆ และจากอินเทอร์เน็ต เป็นตน้  
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4. การเลอืกส่ือประกอบสารด้วยการพูด  
 

ในการพดูต่อหนา้ผูฟั้ง นอกเหนือจากวจันสาร คือคาํพดูแลว้ ผูพ้ดูยงัส่ือ
ความหมายหรือส่งสารผา่น อวจันสารอ่ืนๆดว้ย ไม่วา่จะเป็นอวจันสารท่ีมาจากตวัผูพ้ดูเอง เช่น 
รูปลกัษณ์ภายนอก การแต่งกาย สีหนา้ท่าทาง และการเคล่ือนไหวต่างๆ การใชเ้สียง การใชส้ายตา 
ระยะห่างจากผูฟั้ง ฯลฯ หรืออวจันสารจากภายนอก เช่น การจดัรูปแบบเวที การใชแ้สง ฯลฯ รวมถึง
การใชส่ื้อโสตทศันูปกรณ์ต่างๆ ไม่วา่จะเป็นส่ือทางตา ( visual-aids) เช่น แผน่ใส ภาพจริง ภาพวาด 
การสาธิตการแสดง การแสดงวตัถุหรือของจริง ฯลฯ ส่ือทางหู (audio) เช่น การใชแ้ถบเสียง หรือทั้ง
ส่ือทางตาและหู เช่น วดีีทศัน์ รวมถึงการใชส่ื้อผสมหลายรูปแบบในลกัษณะมลัติมีเดีย 
(Multimedia) หรือการนาํเสนอดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์อยา่ง Power Point เป็นตน้ 

 
สาํหรับการเตรียมสารดว้ยการพดู ก่อนการพดูนั้น ส่ิงท่ีเราสามารถวางแผนและ

เตรียมตวัล่วงหนา้ไดคื้อ การเลือกส่ือต่างๆท่ีใชแ้ทนหรือประกอบการพดู ในการเตรียมสารดว้ยการ
พดู ผูพ้ดูตอ้งตระหนกัเสมอวา่ คาํพดูไม่สามารถส่ือความหมายไดค้รบถว้นเสมอไป คาํกล่าวท่ีวา่ 
“ภาพ 1 ภาพ สามารถส่ือแทนคาํพดูเป็นพนัคาํ ” หรือคาํเปรียบเปรยท่ีวา่ “ไม่สามารถหาคาํบรรยาย
ได”้ ยอ่มสะทอ้นใหเ้ห็นขอ้จาํกดับางประการของคาํพดู 

 
ดงันั้นผูพ้ดูจึงตอ้งเขา้ใจถึงธรรมชาติและขอ้จาํกดัต่างๆของคาํพดู และพยายามหา

ส่ือประกอบการพดูเพื่อแกไ้ขขอ้จาํกดัต่างๆ โดยทัว่ไปการนาํส่ืออ่ืนมาประกอบคาํพดูหรือการพดู
มกันาํมาใชเ้พื่อจุดมุ่งหมายต่างๆดงัน้ี 

1. เพื่อใชแ้ทนคาํพดู เม่ือส่ือนั้นๆ ส่ือความหมายไดดี้กวา่คาํพดู หรือส่ือ
อารมณ์ความรู้สึกไดดี้กวา่ หรือเพื่อยน่ยอ่คาํพดูใหส้ั้นลงโดยใชส่ื้อนั้นอธิบายหรือแสดงรายละเอียด
แทน การแสดงขั้นตอนต่างๆ บนแผน่ใส โดยคาํพดูไม่ตอ้งอ่านทุกขั้นตอนใหฟั้ง เช่น การใชภ้าพ
แทนคาํพดู เม่ือภาพสามารถทาํใหเ้กิดอารมณ์หรือความรู้สึกไดดี้กวา่การใชค้าํพดูบรรยาย เป็นตน้ 

2. เพื่อประกอบหรือเสริมย ํ้าคาํพดูใหช้ดัเจนข้ึน หรือมีนํ้าหนกัข้ึน รวมถึง       
ใหเ้ห็นเป็นรูปธรรมมากข้ึน เช่น การเขียนหรือแสดงตวัเลขหรือสถิติประกอบการอ่านตวัเลข เพื่อ
ช่วยใหผู้ฟั้งเขา้ใจตวัเลขไดถู้กตอ้งและไม่สับสน หรือการพดูถึงการทาํงานของอวยัวะภายใน
ร่างกายโดยใชภ้าพภูมิแบบง่ายๆ ประกอบการพดูเพื่อเพิ่มความเขา้ใจและเห็นภาพอยา่งเป็น
รูปธรรม 

3. เพื่อเพิ่มช่องทางการรับรู้หรือเพิ่มประสาทสัมผสั เป็นการสร้างความ
ต่ืนตวัและเรียกความสนใจจากผูฟั้ง เช่น หลงัการนัง่พดูอนัยาวนานผูพ้ดูอาจเปล่ียนอิริยาบถเป็นการ
ยนื หรือเดินเขา้หาผูฟั้ง เป็นตน้ 
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5. การเรียงล าดับเร่ืองและเนือ้หา (Disposition or Organization)  
 

 หลงัจากเลือกสรรขอ้มูลและเน้ือหาท่ีเตรียมจะพดูแลว้ ผูพ้ดูจะตอ้งวางแผนต่อวา่ควร
จะประมวลและเรียบเรียงขอ้มูลเหล่านั้นอยา่งไร การเรียงเร่ืองเพื่อการพดูมกัประกอบดว้ยการแบ่ง
เน้ือหาการพดูเป็น 3 ส่วน คือ คาํนาํ เน้ือเร่ืองและสรุป ซ่ึง เราเรียกการแบ่งแบบน้ีวา่ เป็นการ “เรียง
ตามโครงสร้าง” 

ทั้งน้ีในส่วนของคาํนาํ ผูพ้ดูจะตอ้งพิจารณาวา่ควรเลือกใชค้าํนาํ ทาํหนา้ท่ีใด 
ต่อไปน้ีในการพดู เช่น ใชค้าํนาํเพื่อเรียกความสนใจ โดยเฉพาะในกรณีท่ีเร่ืองดูเป็นเร่ืองธรรมดา ไม่
แปลกใหม่หรือไม่ต่ืนเตน้ ใชค้าํนาํเพื่อปูเร่ืองหรือเกร่ินเร่ืองในกรณีท่ีเร่ืองยาวค่อนขา้งซบัซอ้นหรือ
ครอบคลุมเน้ือหาหลายประเด็น ใชค้าํนาํเพื่อสร้างความสัมพนัธ์กบัผูฟั้ง ในกรณีท่ีผูพ้ดูสามารถโยง
ใหส้ัมพนัธ์หรือสร้างความเป็นพวกเดียวกบัผูฟั้งในทางหน่ึงทางใด เช่น เป็นชาวใตเ้หมือนกนั มา
จากสถาบนัการศึกษาเดียวกนั เป็นตน้ ใชค้าํนาํเพื่อปรับหรือเปล่ียนทศันคติของผูฟั้งก่อนเขา้สู่
เน้ือหาท่ีจะพดู ซ่ึงอาจเป็นการเปล่ียนทศันคติต่อผูพ้ดูหรือต่อเร่ืองท่ีพดู เช่น ผูพ้ดูถูกนาํเสนอเป็น
ข่าวในดา้นลบก่อนมาพดู ฯลฯ เพื่อลดการต่อตา้นผูพ้ดูหรือ ปฏิเสธเน้ือหาท่ีจะพดูต่อไป เป็นตน้ 
 

 อีกทั้งผูพ้ดูควรเตรียมบทสรุปซ่ึงเหมาะสมโดยพิจารณาวา่ ควรจะเลือกใชบ้ทสรุปใน
การทาํหนา้ท่ีใดต่อไปน้ี เพื่อทบทวนหรือสรุปเร่ืองราวทั้งหมดท่ีพดูโดยยอ่ เพื่อตั้งคาํถามหรือทิ้ง
ประเด็นกระตุน้ใหผู้ฟั้งคิดในส่ิงท่ีพดูไปแลว้ เพื่อเสนอแนะจากความคิดเห็นส่วนตวั เพื่อสร้างความ
ประทบัใจเป็นการปิดทา้ยรายการพดู ฯลฯในการพดูแต่ละคร้ัง ผูพ้ดูอาจเตรียมคาํนาํและสรุปทาํ
หนา้ท่ีต่างๆ ไดม้ากกวา่ 1 หนา้ท่ี แต่ควรเลือก “เนน้” หนา้ท่ีหน่ึงหนา้ท่ีใดท่ีเหมาะสมท่ีสุดสาํหรับ
สถานการณ์การพดูนั้นๆ 
 

2.2 แนวคิดเร่ืองการเล่าเร่ือง 
 

กาญจนา แกว้เทพ (2550) กล่าวไวว้า่ สาํหรับกระบวนการส่ือสารหรือกลไกต่างๆ ดา้น
การส่ือสารท่ีใชใ้นการประกอบสร้างความเป็นจริงนั้น มีหลายกระบวนการและหลายกลไก เช่น 
การใหนิ้ยาม การพรรณนา และกระบวนการท่ีสาํคญัมากกระบวนการหน่ึงคือ การเล่าเร่ือง
(Narration) ซ่ึงจะกล่าวถึงรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 

สาํหรับเร่ือง “การเล่าเร่ือง” (narration) ของวอลเตอร์ ฟิชเช่อร์ ( W.Fisher,1987) อา้งถึง
ในกาญจนา (2550) กล่าวถึงแนวคิดเร่ืองการเล่าเร่ือง ดงัน้ี 

1. ฟิชเช่อร์ เห็นวา่แก่นแทแ้ห่งความเป็นมนุษยซ่ึ์งเป็นคุณสมบติัท่ีสาํคญัท่ีสุดของ 
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มนุษย ์ก็คือ มนุษยเ์ราเป็นสัตวท่ี์เล่าเร่ือง ( narrative being) การเล่าเร่ืองเป็นคุณสมบติัท่ีพื้นฐานกวา่
คุณสมบติัอ่ืนๆ ของความเป็นมนุษย์  โดยท่ีเขาจะไม่ปฏิเสธคุณสมบติัท่ีเป็นแก่นแทอ่ื้นๆแห่งความ
เป็นมนุษย ์เช่น มนุษยเ์ราเป็นสัตวท่ี์มีเหตุผล( rational being) หรือเป็นสัตวท่ี์อยากรู้อยากเห็น 
(curious being) หรือแมแ้ต่เป็นสัตวท่ี์รู้จกัใชส้ัญลกัษณ์( symbol using being) จากคุณสมบติัดงักล่าว
ทาํใหม้นุษยเ์ราเป็นสัตวท่ี์เล่าเร่ืองท่ีผา่นเขา้มาเป็นประสบการณ์และเขา้มาสัมผสักบัชีวติของเรา จน
ดูคลา้ยๆ ชีวติของเราก็คือเร่ืองราวท่ีมีตวัละคร มีเหตุการณ์ท่ีดาํเนินต่อเน่ืองกนัไป มีความขดัแยง้ มี
การเร่ิมตน้ การพฒันาคล่ีคลายและมีจุดจบ 
 

การเล่าเร่ืองและเร่ืองท่ีเล่านั้นทาํหนา้ท่ีต่างๆ มากมาย เช่น เร่ืองเล่าในสังคมโบราณท่ี
มกัจะพบในเร่ืองศาสนาและพิธีกรรม ทุกคร้ังท่ีมนุษยเ์กิดขอ้สงสัย ผูสื้บทอดศาสนาก็จะนาํเอาเร่ือง
ต่างๆ มาเล่าใหส้าวกฟัง เช่น บรรดาชาดกต่างๆ ฉะนั้น หนา้ท่ีของเร่ืองเล่าเหล่าน้ีก็เพื่อกระตุน้ให้
สมาชิกยดึมัน่ศรัทธากบัคาํสั่งสอนของศาสดา เร่ืองเล่าจาํนวนมากใหค้าํอธิบายเก่ียวกบั
ปรากฏการณ์ต่างๆ คนไทยสมยัโบราณอธิบายเหตุการณ์ท่ีเกิดแผน่ดินไหวจากเร่ืองเล่าของปลา
อานนทท่ี์พลิกตวั เป็นตน้ เร่ืองเล่าสามารถประกอบสร้างความเป็นจริงเก่ียวกบัภาพลกัษณ์ของผูค้น 
ส่ิงของ สถานท่ี การกระทาํ ฯลฯ  

 
2. ฟิชเช่อร์ไดน้าํเสนอ “กระบวนทศัน์แห่งการเล่าเร่ือง ” เพื่อมาคานสมดุลกบั

กระบวนทศัน์เชิงเหตุผล( Rationality paradigm) ซ่ึงเป็นกระบวนทศัน์กระแสหลกัในช่วงปี 1984  
ดว้ยการนาํเสนอวา่ มนุษยเ์รานั้นเป็นสัตวท่ี์มีประวติัศาสตร์ มีวฒันธรรม และมีการเล่าเร่ือง ไม่วา่จะ
เป็นการศึกษาหรือการส่ือสารในเร่ืองอะไร ก็ลว้นแลว้แต่เป็น “การเล่าเร่ือง” ทั้งส้ิน ไม่ยกเวน้แมแ้ต่
ในศาสตร์แบบหนกัๆ เช่น กฎหมาย เศรษฐศาสตร์ วทิยาศาสตร์  ถึงแมว้า่วธีิการเล่าเร่ืองในแต่ละ
ศาสตร์จะแตกต่างกนัออกไปก็ตาม แต่หากท่ีใดมีมนุษยท่ี์นัน่ยอมมีการเล่าเร่ือง อีกทั้งฟิชเช่อร์ยงัได้
ใหค้าํนิยามคาํวา่ “กระบวนทศัน์แห่งการเล่าเร่ือง” ในทศันะของเขา ดงัน้ี 
 

คาํวา่ “การเล่าเร่ือง” เป็นการกระทาํเชิงสัญลกัษณ์ ไม่วา่จะเป็นการพดู/หรือการกระทาํ
ก็ตามท่ีมีลาํดบัขั้นตอนและมีความหมายสาํหรับผูท่ี้มีชีวติอยูห่รืออาศยัอยูใ่นเร่ืองเล่านั้น ไม่วา่ผู ้
อาศยันั้นจะเป็นผูส้ร้างเร่ืองเล่า หรือเป็นผูฟั้ง ผูตี้ความเร่ืองเล่านั้นก็ตาม ทั้งน้ี หนา้ท่ีของข่าวสารจาก
เร่ืองเล่านั้นก็จะเป็นตวักาํหนดวถีิทางท่ีเราจะมีชีวติอยูใ่นเร่ืองเล่าของเรานัน่เอง ในบทสรุป
ภาษาองักฤษท่ีวา่ We live on the story we are  told. 

ฟิชเช่อร์เสริมวา่  จากคาํนิยามดงักล่าวจะเห็นวา่ ข่าวสารทุกชนิดหากมีคุณลกัษณะตรง
ตามท่ีระบุมาขา้งตน้ ก็จดัวา่เป็น “เร่ืองเล่า ” ทั้งส้ิน โดยไม่จาํเป็นจะตอ้งไปจาํกดัขอบเขตอยูท่ี่ 
“รูปแบบ” ของเร่ืองเล่าเท่านั้น เพราะฉะนั้น ในขณะท่ี “นวนิยาย” เร่ืองหน่ึงอาจมีรูปแบบท่ีเห็นได้
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โดยง่ายวา่เป็นเร่ืองเล่า “การอธิบายการทดลองทางวทิยาศาสตร์” ก็เป็นเร่ืองเล่าเช่นเดียวกนั แมว้า่จะ
มีรูปแบบท่ีซ่อนเร้นมากกวา่ 

 
ส่วนคาํวา่  “กระบวนทศัน์ ” นั้นหมายถึง กรอบแนวคิดท่ีถูกนาํมาใชเ้ป็นหลกัในการ

รับรู้สรรพส่ิงต่างๆ ทั้งน้ีเน่ืองจากฟิชเช่อร์มีทศันะพื้นฐานร่วมกบันกัวชิาการสาํนกัประกอบสร้าง
นิยมโดยทัว่ไปท่ีเช่ือวา่ “ความหมายนั้นไม่ไดอ้ยูท่ี่ตวัวตัถุ หากแต่อยูท่ี่ความคิดและความเขา้ใจของ
ผูรั้บรู้ ” กรอบแนวคิดดงักล่าว จะใหค้าํอธิบายเก่ียวกบัการสร้าง การประกอบ การปรับตวั การ
นาํเสนอ รวมทั้งการรับข่าวสารเชิงสัญลกัษณ์ของแต่ละคน/แต่ละกลุ่ม ตวัอยา่งเช่น จากวตัถุท่ีเป็น
เหลา้ท่ีถูกกินหมดไปแลว้คร่ึงขวด สาํหรับผูท่ี้มีกรอบแนวคิดมองโลกในแง่ร้าย ก็จะมองแต่  “เหลา้ท่ี
หมดไปแลว้ตั้งคร่ึงขวด” ส่วนคนท่ีมีกรอบแนวคิดมองโลกในแง่ดี ก็จะมองเห็น “เหลา้ท่ียงัเหลืออีก
ตั้งคร่ึงขวด” เป็นตน้ 

 
3. ฟิชเช่อร์ ไดก้ล่าวถึง เกณฑว์ดัคุณภาพของการเล่าเร่ือง วา่แมว้า่เร่ืองราวทุกอยา่งจะ

เป็นเร่ืองเล่า แต่ก็ใช่วา่เร่ืองเล่าทุกเร่ืองจะเป็นเร่ืองเล่าท่ีดี และแมว้า่เราจะไดก้ล่าวไปแลว้วา่ การ
ประเมินค่าของเร่ืองเล่านั้นไม่จาํเป็นตอ้งใชผู้เ้ช่ียวชาญท่ีมีหลกัเกณฑท่ี์แน่นอน หากแต่ผูค้น
ธรรมดาสามญัก็สามารถจะประเมินค่าของเร่ืองเล่าได ้หากทวา่ ฟิชเช่อร์สรุปวา่ ผูค้นธรรมดามกัจะ
ประเมินค่าเร่ืองเล่าใดจะดีหรือแยจ่ากเกณฑม์าตรฐานชุดเดียวกนั  โดยมีเกณฑใ์หญ่ๆ 2 เกณฑคื์อ  

3.1 ความกลมกลืน/สอดรับกนั(Coherence) ไดแ้ก่ โอกาสท่ีเร่ืองดงักล่าวจะเป็นไป
ไดจ้ากทศันะของผูฟั้ง อนัเน่ืองมาจากการผกูร้อยองคป์ระกอบต่างๆ ของเร่ืองเล่านั้นมีความ
กลมกลืนสอดรับกนัอยา่งเหมาะเจาะหรือไม่ ตวัอยา่งเช่น เร่ืองราวของมโนรา ท่ีในขั้นเร่ิมตน้ เธอ
ยอมถอดปีกหาง เพราะความรัก แต่ในสุดทา้ยเพื่อความอยูร่อด เธอก็ตอ้งใชค้วามเฉลียวฉลาดเอาปีก
หางของเธอคืนมา เป็นตน้ เราจะวเิคราะห์วา่ ตวัละครและเหตุการณ์มีการผกูโยงเป็นเร่ืองเดียวกนั
หรือเปล่า เช่น ตวัอยา่งพระสุธน-มโนราท่ีเล่ามา อีกทั้งเร่ืองราวท่ีจะผกูร้อยกนัอยา่งดีนั้น จะตอ้ง
เป็นเร่ืองเล่าท่ีผูเ้ล่าไม่ไดโ้ยนรายละเอียดท่ีสาํคญัๆทิ้งไประหวา่งทางหรือละเลยการตีความอ่ืนๆ ท่ี
อาจเป็นไปได ้หรือมิติหน่ึงท่ีใชว้ดัความกลมกลืนของเร่ืองเล่า คือพิจารณาจากความสมํ่าเสมอใน
การกระทาํของตวัละคร ซ่ึงจะวดัไดจ้ากคนดู/คนฟังวา่ สามารถจะทาํนายพฤติกรรมของตวัละครได้
ไหม เราพบเห็นตวัอยา่งการเล่าเร่ืองท่ีดูไม่กลมกลืน เช่น ตวัผูร้้ายท่ีร้ายกาจอยา่งสุดขีดมาตั้งแต่ตน้
จนถึงตอนใกลจ้บ แลว้ก็พลิกผนักลายเป็นผูร้้ายกลบัใจข้ึนมาเฉยๆ อยา่งไร้เหตุผล แรงจูงใจ 
ความคิดและการกระทาํท่ีเสมอตน้เสมอปลายของตวัละคร หรือ หากจะมีการแปรเปล่ียนไปก็ควร
ตอ้งมีเหตุผลรองรับอยา่งเพียงพอ  
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3.2 ความน่าเช่ือถือ (fidelity) ความน่าเช่ือถือของเร่ืองเล่าเป็นคุณภาพของเร่ืองเล่า 
ท่ีมีการใชถ่้ายคาํท่ีสามารถจะกระตุกเส้นสายแห่งชีวติผูฟั้งใหต่ื้นข้ึนมาได ้เร่ืองเล่าท่ีน่าเช่ือถือ คือ
เร่ืองเล่าท่ีผูฟั้งจะครางในใจหรือพดูออกมาวา่ “โอโ้ห ใช่เลย ” หรือ “ถา้ใหเ้ราเล่าเร่ืองของเราก็จะ
เป็นแบบน้ีแหละ ” เน่ืองจากเร่ืองเล่าดงักล่าว “ตรงกบัประสบการณ์ของผูฟั้ง ” ตวัอยา่งเช่น สามีผู ้
แสนดีเม่ือฟังเร่ืองพระจนัทโครพก็จะบอกวา่ มีความเป็นไปไดท่ี้จะมีผูห้ญิงแบบนางโมรา เพราะเขา
เจอมากบัตวัเอง  จากงานเขียนของฟิชเช่อร์ในหนงัสือเร่ือง Human Communication as Narration 
และใชช่ื้อรองวา่ “Pholosophy of Reason, Value and Action” ซ่ึงในช่ือรองน้ีเองท่ีบ่งบอกถึงทศันะ
ของฟิชเช่อร์ท่ีวา่ เร่ืองท่ีน่าเช่ือถือ จะให ้“ตรรกะ” ของเหตุผลท่ีดีๆ(logic of good reasons)  
 

 และหากเร่ืองเล่านั้นมีความน่าเช่ือถือ ผูรั้บสารก็จะถูกดึงใหเ้ขา้ไปผกูติดกบัเร่ืองเล่า
นั้น ฟิชเช่อร์สรุปวา่ สาํหรับเร่ืองเล่าท่ีมีเน้ือในเป็นเร่ืองของสัจธรรมบางอยา่งของชีวติ (เช่น ชีวติ
ผูค้นท่ีมีเร่ิมตน้และจุดจบ มีทุกขสุ์ขเคลา้ระคนกนัไป รวมทั้งเป็นเร่ืองท่ี “เป็นมนุษยจ์ริง”(ไม่ใช่เร่ือง
ของอุดมคติมากเกินไป)) มกัจะเป็นเร่ืองท่ีจบัใจผูค้นเพราะคุณลกัษณะท่ี “น่าเช่ือจนดูประหน่ึงวา่
เป็นเร่ืองจริง” 

การรู้เกณฑท์ั้ง 2 ของฟิชเช่อร์ในเร่ืองการเล่าเร่ืองนั้น จะมีประโยชน์มากในการสร้าง
สารท่ีมีประสิทธิภาพใหดึ้งดูดใจผูรั้บสาร 
 
2.3 แนวคิดเกีย่วกบัการผสมผสาน (Hybrid) 
 

แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัการผสมผสาน เป็นแนวคิดเก่ียวกบัการรวมแนวคิด หรือ 
คุณลกัษณะ หรือองคป์ระกอบ หรือส่ิงสองส่ิงหรือมากกวา่เขา้ดว้ยกนั เพื่อสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ ซ่ึง
สามารถตอบสนองความตอ้งการใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมลงตวั 

  
โดยการรวมนั้น ยงัคงมีแนวคิด หรือ คุณลกัษณะ หรือองคป์ระกอบ หรือส่ิงเดิมบาง

ประการอยู ่ (some of the characteristics of the original) แต่ก็ไดร้วมกนัสร้าง แนวคิด หรือ
คุณลกัษณะ ใหม่ท่ีมีความเฉพาะตวัข้ึนมา ซ่ึงการท่ียงัคงมีแนวคิด หรือคุณลกัษณะ หรือ
องคป์ระกอบเดิมอยูน่ั้น ไดย้งัคงคุณสมบติัของส่ิงเดิม (some of the qualities of the original) อยูใ่น
ส่ิงท่ีรวมกนัเป็นส่ิงใหม่ดว้ย แต่การรวมกนั หรือการผสมผสานกนัน้ีทาํใหส่ิ้งท่ีถูกผสมผสานข้ึนมี
คุณสมบติัท่ีดีกวา่เดิม หรือสามารถตอบสนองความตอ้งการท่ีเฉพาะเจาะจงไดเ้ป็นอยา่งดี 

 
Canclini (2004) อา้งถึงใน ทศันีย ์เจนวถีิสุข และคณะ( 2548) อธิบายวา่ การผสมผสานได้

เปล่ียนแนวคิดเก่ียวกบัเร่ืองลกัษณะเฉพาะตวัวฒันธรรม  วฒันธรรมหลากหลาย และคู่ตรงขา้ม ซ่ึง
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ไดท้าํใหเ้กิดคุณลกัษณะใหม่ทางสังคมศาสตร์  แนวคิดเก่ียวกบัการผสมผสานใหค้วามสนใจในเชิง
โครงสร้าง และกระบวนการ ในส่วนของโครงสร้าง ไดส้นใจศึกษาวา่องคป์ระกอบใดท่ีคงอยู ่และ
องคป์ระกอบใดท่ีมีคุณลกัษณะร่วมกนั  ในส่วนของกระบวนการเป็นการศึกษาในเร่ืองของ ความ
แตกต่าง การปรับตวั และพลวตั Canclini  อธิบายต่อวา่ กระบวนการผสมผสานไม่ไดเ้กิดข้ึนมาเอง 
แต่เป็นผลมาจากความคิดสร้างสรรคใ์นบริบทของความอยากรู้อยากเห็น ความจาํเป็น โดยปราศจาก
อคติ 
 Bhabha (1990) อา้งถึงใน กาญจนาและสมสุข (2545) เคยกล่าวเอาไวว้า่ วฒันธรรมทุกสาย
พนัธ์ุจะมีลกัษณะเป็นแบบ “พนัธ์ุทาง ” (hybrid) ทั้งส้ิน ทั้งน้ีเพราะโดยธรรมชาติแลว้ ไม่เคยมี
วฒันธรรมใดท่ีเป็นหน่ึงเดียว แต่ทุกวฒันธรรมจะมีความหลากหลาย (diverse) และแตกต่าง 
(different) และท่ีสาํคญัไม่เคยปรากฏวา่มีวฒันธรรมใดๆ ท่ี  “สมบูรณ์ในตวั”  หากแต่ทุกวฒันธรรม
จะเปล่ียนแปลงอยา่งสัมพนัธ์กบัวฒันธรรมอ่ืนๆ ตลอดเวลา  วฒันธรรมทั้งหลายในโลกจะย ัง่ยนือยู่
ไดก้็ดว้ยลกัษณะของความเป็นพลวตั (dynamic) และการปรับเปล่ียนตลอดเวลา  สัมพนัธภาพแห่ง
วฒันธรรมจะสามารถก่อรูปลกัษณ์ไดห้ลายรูปแบบ เช่น การผสมผสาน (articulation)                   
การแลกเปล่ียน (exchange) การขดัแยง้ (conflict) การเลือกบางเส้ียวบางส่วน (co-optation) การ
ต่อรอง (negotiation) เป็นตน้  ดว้ยเหตุน้ี ปฏิสัมพนัธ์ทางวฒันธรรมจึงอยูบ่นพื้นฐานของ “ การผสม
ขา้มสายพนัธ์ุ ” (Hybridisation) และเป็นพื้นท่ีใหม่ของการต่อรองทางความหมายและการแสดงตน           
( a new site of negotiation of meaning and representation)   
 

3. หมวดแนวคิด ทฤษฎ ีผู้รับสาร 
 

3.1 แนวคิดเกีย่วกบัรสนิยม (taste) 
  
 รสนิยมเป็นเร่ืองของแต่ละบุคคล ซ่ึงสมรักษ ์ชยัสิงห์กานานนท ์( 2544 : 51-52) 
กล่าววา่รสนิยมคือ การเลือกครอบครองส่ิงของท่ีปัจเจกเห็นวา่ดีงาม ซ่ึงคนในปัจจุบนัให้
ความสาํคญัในฐานะท่ีเป็นส่ือใหเ้ขา้ใจหรืออ่านรหสัจากการแสดงออกผา่นส่ิงของท่ีปัจเจกบุคคล
เลือกครอบครองไดว้า่บุคคลนั้นเป็นเช่นไร ตลอดจนใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการแบ่งแยกกลุ่มและการ
ยอมรับเขา้กลุ่มสังคมนั้นเป็นวธีิการส่ือสารปฏิสัมพนัธ์ท่ีเกิดข้ึนไดใ้นสังคมไทย ทั้งน้ีเพราะการใช ้
“รสนิยม”(ท่ีคนแต่ละกลุ่มใหค้วามหมายแตกต่างกนั) เป็นภาษาสังคมน้ี วางบนพื้นฐานของตรรกะ
ท่ีสอดคลอ้งไปกบับริบทของสังคมทุนนิยมเสรี โดยเห็นไดจ้ากพฒันาการทางความหมายของคาํวา่ 
“รส” และ “รสนิยม” 
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 ลกัษณะ “รสนิยม ” หมายถึงรูปแบบความชอบ ความพึงพอใจและความสนใจ
ภายในบุคคลแต่ละคนในการบริโภคข่าวสารทางส่ือเทคโนโลยใีหม่  ซ่ึงจะสะทอ้นใหเ้ห็นถึง
แนวความคิด ค่านิยม ลกัษณะของการยอมรับและใหค้วามสาํคญักบัการดาํรงอยูข่องตนเองใน
สังคมปัจจุบนั โดยท่ีบุคคลแต่ละคนจะมีรสนิยมกบัตนเองอยา่งไรก็ได ้ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์
พื้นฐานเรียนรู้และสังคมแวดลอ้ม รสนิยมเป็นอตัลกัษณ์ส่วนบุคคล แต่ก็มีความหมายในเชิง
สถานภาพทางสังคมไดด้ว้ย ความหมายของรสนิยมหรือ taste ใน Webster’s New Twentieth 
Century Dictionary of the English Language ไดอ้ธิบายความหมายในขอ้ท่ี  8 วา่ “รสนิยมของ
ปัจเจกบุคคล คือการเลือกในส่ิงท่ีเขาช่ืนชอบหรือซ้ือหา เช่น เส้ือผา้ ขา้วของ หรือดนตรีท่ีโปรด
ปราน หากคุณจะกล่าววา่บุคคลนั้นมีรสนิยมท่ีดี  ก็หมายความวา่ คุณยอมรับการเลือกใชข้องเขา แต่
ถา้คุณกล่าวา่มีรสนิยมตํ่าก็แสดงวา่คุณไม่ยอมรับการเลือกของเขา” 
 จากการศึกษารสนิยมในแนวสังคมวทิยาและมานุษยวทิยา เพื่อทาํความเขา้ใจใน
เร่ืองสังคมบริโภคนิยมผา่นการศึกษารสนิยมการเลือกบริโภคส่ือ มีความจาํเป็นตอ้งพิจารณา
ความสัมพนัธ์ 2 ชุดดว้ยกนั นัน่คือ ความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงท่ีเลือกครอบครอง และ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจเจกบุคคลท่ีส่ือสารและปฏิสัมพนัธ์กบัสังคมท่ีแวดลอ้มเขาอยู ่โดยผา่นการ
แสดงออกทางส่ิงท่ีไดค้รอบครองหรือการบริโภคนัน่เอง 
 
 แนวความคิดจากงานศึกษาวฒันธรรมหลายช้ิน สามารถนาํมาประยกุตใ์ชเ้ป็น
แนวคิดในการศึกษาเก่ียวกบัรสนิยมการบริโภค 
 แนวคิดแรกเป็นงานทางมานุษยวทิยาของ Gluckman และDouglas (อา้งถึงใน สม
รักษ ์ชยัสิงห์กานานนท,์ 2544 : 10-11) ซ่ึงศึกษาการใหค้วามหมายแก่วตัถุ และสร้างใหเ้กิดระบบ
อภิสิทธ์ิแห่งการครอบครอง และจาํกดัการหมุนเวยีนในการครอบครองแลกเปล่ียนวตัถุเฉพาะนั้น 
เพื่อเป็นเคร่ืองมือในการควบคุมสังคม งานศึกษาแนวน้ีช้ีใหเ้ห็นวา่ การแข่งขนัท่ีแสดงออกทางวตัถุ
ท่ีมีค่าหรูหราฟุ่มเฟือยนั้นเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนทัว่ไปในเกือบทุกสังคม ไม่วา่จะเป็นสังคม
ดั้งเดิมหรือสังคมสมยัใหม่ 
 
 แนวคิดเร่ืองรสนิยมของบูร์ดิเยอ นกัสังคมวทิยาฝร่ังเศส( อา้งถึงใน กาญจนา แกว้
เทพ และสมสุข หินวมิาน,  2551) นั้นมีหลายส่วนท่ีมีความคลา้ยคลึงกบัแนวคิดของนกัวชิาการคน
อ่ืนๆ แต่ในเวลาเดียวกนัก็มีลกัษณะเฉพาะตวั โดยเขาไดส้านต่อแนวคิดเร่ือง “habitus” ของเขาวา่ 
รสนิยมเป็นผลลพัธ์ของ habitus และไดน้าํเอาแนวคิดเร่ืองรสนิยม มาใชภ้ายใตก้รอบการวเิคราะห์
ของเศรษฐศาสตร์การเมือง เขาไดเ้ช่ือมโยงเร่ืองรสนิยมเขา้กบัเร่ือง “ชนชั้น/ความแตกต่างทางชน
ชั้นและการธาํรงรักษาความแตกต่างทางชนชั้น” 
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 บูร์ดิเยอ ใหค้วามหมายคาํวา่ “รสนิยม” วา่ รสนิยมเป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งคน
กบัวตัถุท่ีเก่ียวกบัการสร้าง/การผลิต/การครอบครอง/การใชว้ตัถุนั้นๆ เพื่อบ่งบอกสถานะของตวั
บุคคลใน social field ความสัมพนัธ์น้ีเม่ือแยกแยะดูตามมิติต่างๆ ก็จะเก่ียวขอ้งกบั อาํนาจท่ีจะได้
วตัถุ/ส่ิงของนั้นมา การกระจายวตัถุ/ส่ิงของ สภาวะท่ีจะควบคุมจาํนวนส่ิงของ/วตัถุ รสนิยมจะมี
หนา้ท่ีทั้งต่อ “ปัจเจกบุคคล ” ในดา้นท่ีจะกา้วสู่สถานะท่ีสูงข้ึน(ก็ตอ้งยกระดบัรสนิยมใหสู้งข้ึน) 
และหนา้ท่ีต่อสังคมท่ีถูกใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการกาํจดั/ควบคุมการแข่งขนัเร่ืองการครองครองและ
การใชว้ตัถุ (เช่น ใครบา้งท่ีจะมีสิทธ์ิถือครองท่ีดิน มีสิทธ์ิไดใ้ชค้ล่ืนวทิย ุฯลฯ) 

ส่วนในสังคมยคุปัจจุบนัท่ีมีลกัษณะเป็นสังคมแห่งการบริโภค (consumer society)  
รสนิยมมกัจะถูกนิยามใหห้มายถึง “แนวทางการเลือกใชส่ิ้งของวตัถุในการอุปโภคบริโภค ” ซ่ึงจาก
นิยามเหล่าน้ี บูร์ดิเยอไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะของรสนิยม ในบางประการดงัน้ี 

-  รสนิยมไม่ใช่เร่ืองตามธรรมชาติ (by nature) และไม่ใช่เร่ืองส่วนตวัของปัจเจก 
บุคคล เขาปฏิเสธทศันะแบบสามญัสาํนึกท่ีมกัรับรู้กนัวา่ รสนิยมสุนทรียะต่างๆ เป็นเร่ืองท่ีเกิดมา
ติดตวัปัจเจกบุคคล เขาสรุปวา่ รสนิยมเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัสังคมท่ีบุคคลใชชี้วติอยู ่( social 
faculty)เป็นเร่ืองท่ีเกิดมาจากการขดัเกลาทางสังคม (ในระดบัจิตสาํนึก) บวกผสมกบัเง่ือนไขแห่ง
การดาํรงชีวติอยู ่(ในระดบัจิตไร้สาํนึก)  

- รสนิยมคือ ผลผลิตท่ีจบัตอ้งไดข้อง habitus ท่ีจะแฝงฝังอยูใ่น 2 มิติ คือ เง่ือนไข 
ของการมีวตัถุ และการมีความแตกต่างเชิงสัญลกัษณ์ ซ่ึงทาํใหเ้กิดความหมายทางสังคมแก่ผูท่ี้
ครอบครอง/ใชว้ตัถุ/ส่ิงของนั้น 

 
บูร์ดิเยอไดเ้ขียนงานไวห้ลายเล่ม เล่มสาํคญัคือ Distinction เขาใชว้ธีิทาํ

แบบสอบถามสาํรวจวา่คนในสังคมฝร่ังเศสในแต่ละชนชั้นชอบดนตรี กีฬา อาหาร แต่งกาย 
พกัผอ่นฯลฯ อยา่งไร คือคนกลุ่มใดมีรสนิยมอยา่งไรนัน่เอง 

ประเด็นสาํคญัของบูร์ดิเยอ คือ การด้ินรนต่อสู้นิยามความหมายของส่ิงของและ
โลกสังคม เป็นลกัษณะหน่ึงของการต่อสู้ทางชนชั้น ชนชั้นจะสามารถสร้างมาตรฐานท่ีตน
กาํหนดใหช้อบธรรมไดอ้ยา่งมัน่คงก็โดยผา่นกระบวนการผลิตซํ้ าทางสังคม ทางวฒันธรรม และ
ความรุนแรงเชิงสัญลกัษณ์ 

Distinction เป็นงานท่ีพยายามช้ีใหเ้ห็นวา่ การตีตราทางสุนทรียะหรือในรูปของ
รสนิยมท่ีเกิดข้ึนภายในสังคมนั้นเป็นส่ิงท่ีไม่ตายตวั เน่ืองเพราะมนัอา้งอิงกบัเกณฑเ์ชิงอุดมคติใน
การตดัสินอยา่งบริสุทธ์ิ วตัถุประสงคข์อการตีตราก็เพื่อท่ีจะแสดงออกถึงสถานะความแตกต่างทาง
สังคมอยา่งเป็นรูปธรรม หนงัสือเล่มน้ีอธิบายถึงวถีิท่ีชนชั้นต่างๆ พยายามจะก่อตวับ่งช้ีถึงความ
แตกต่างทางสังคมท่ีเห็นไดช้ดัเจนและแสดงถึงการท่ีบางกลุ่มในสังคมพยายามท่ีจะแปรรูป หรือ
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ยกเลิกสภาวะร่วมทุนทางวฒันธรรมซ่ึงเป็นมรดกของพวกเขา โดยการนาํสไตลข์องการทาํให้
ปรากฏออกมาเป็นทางเลือกท่ีเป็นรูปธรรม 

 
สมรักษ ์ชยัสิงห์กานานนท ์( 2544 : 17-18) กล่าววา่  ในกรณีของสังคมไทยมีความ

ซบัซอ้นของสาํนึกในการแบ่งชนชั้น รวมถึงวธีิคิดอ่ืนๆ จนทาํใหก้ารจาํกดัความช้ีเฉพาะวา่ใครจดั
อยูใ่นชนชั้นใดยงัเป็นท่ีถกเถียงอยู ่และในทางปฏิบติัก็ไม่มีการแบ่งแยกท่ีชดัเจนนกั หลายอาชีพท่ี
ไดรั้บการนบัถือในสังคมไทยมีสถานะทางสังคมสูง แต่มีสถานะทางเศรษฐกิจสูง ปานกลางหรือตํ่า
แตกต่างกนัไป เช่น ครู แพทยเ์ป็นตน้ รวมถึงบาวกลุ่มอาชีพท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจดีแต่ไม่เป็นท่ีนบั
ถือในสังคม เช่น ตลกคาเฟ่ นกัร้อง คนขบัแทก็ซ่ี ผูข้ายบริการทางเพศ เป็นตน้ จึงทาํใหมี้ความ
ซบัซอ้นในการแบ่งชนชั้นรวมไปถึงสาํนึกทางชนชั้นของคนในสังคมไทยดว้ย อีกทั้งโอกาสการ
เล่ือนชั้นทางสังคมภายใตส้ภาพการเปล่ียนแปลงสังคมท่ีรวดเร็วของไทยระยะกวา่ 70 ปีมาน้ี
ค่อนขา้งเล่ือนไหล เช่น เม่ือเกิดสงคราม กรปฏิวติั คนบางกลุ่มก็เปล่ียนสถานะอยา่งรวดเร็ว รวยข้ึน
หรือตกอบัอยา่งกะทนัหนั เป็นตน้  นอกจากน้ีสังคมไทยยงัถูกกาํกบัดว้ยแนวคิดทางพุทธศาสนา
เป็นระยะเวลานาน ซ่ึงทาํใหก้ารสร้างความชอบธรรมของการกระทาํต่างๆจาํเป็นตอ้งอา้งอิงกบัหลกั
บางประการของพุทธศาสนาดว้ย 
 

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง  
 

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหารายการ 
 
สมบติั เสริมศิลป์ (2532) ไดท้าํการศึกษาเร่ือง “วรรณกรรมคาํสอนพระพยอม กลฺยาโณ”  

ผลการศึกษาพบวา่ หลกัธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมคาํสอนมากท่ีสุดไดแ้ก่ อบายมุข 6 โดยเฉพาะ
ในเร่ืองการด่ืมนํ้าเมา และการเล่นการพนนั นอกจากน้ียงัปรากฏหลกัธรรม อิทธิบาท 4 พรหมวหิาร 
4 ฆราวาสธรรม 4 สังคหวตัถุ 4 และกุศลมูล  
 

ในส่วนของกลวธีิการนาํเสนอธรรมะของพระพยอม  ประกอบดว้ย 3 ประการ คือ  
1. การใชค้าํนาํ คาํนาํในการพดูของพระพยอม จะเร่ิมตน้ดว้ยการใหพ้รเป็นสาํคญั แลว้ 

ตามดว้ยลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง ดงัน้ี คือ การกล่าวถึงเร่ืองท่ีจะบรรยาย การสนทนาเร่ืองทัว่ๆไป 
การกล่าวถึงเหตุการณ์ท่ีผา่นมา และการใชค้าํถาม  พระพยอมจะไม่ใชค้าํนาํอยา่งหน่ึงอยา่งใดเพียง
อยา่งเดียว แต่ท่านจะกล่าวคาํนาํรวมกนั โดยในการกล่าวคาํนาํทุกคร้ังพระพยอมจะคาํนึงถึงโอกาส 
เวลาและสถานท่ีท่ีไปบรรยายเสมอ  

2. การดาํเนินเร่ือง โดยจะดาํเนินเร่ืองตามหมวดธรรมหรือตามหวัขอ้ท่ีจะบรรยายทีละ 
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หวัขอ้จนจบ การดาํเนินเร่ืองดว้ยการผกูเร่ืองทั้งหมดท่ีตอ้งการบรรยายเป็นลกัษณะของนิทานหรือ
เร่ืองเล่า การดาํเนินเร่ืองดว้ยการใชอ้ารมณ์ขนัเขา้ร่วมในการบรรยายทุกคร้ัง ซ่ึงพระพยอมถือวา่เป็น
ส่ิงสาํคญัอยา่งยิง่ในการปาฐกถาธรรม พระพยอมไดใ้ชว้ธีิการสร้างอารมณ์ขนั ดว้ยการพดูเสียดสี 
การพดูในส่ิงท่ีบุคคลทัว่ไปไม่กลา้พดู การหกัมุม การอุปมาอุปไมย 
 

3. การสรุป จะสรุปดว้ยการใหพ้รเป็นสาํคญั แต่การใหพ้รนั้นท่านจะมุ่งใหพ้รแก่ผูฟั้ง 
ท่ีตั้งมัน่อยูใ่นคุณงามความดี ประพฤติปฎิบติัในส่ิงท่ีถูกตอ้ง ทั้งกฎหมาย ศีลธรรม และ
ขนบธรรมเนียมประเพณี ท่านจะไม่อวยพรใหผู้ฟั้งมัง่มีทรัพทสิ์นหรือความสุขจากการวงิวอนหรือ
บนบานจากส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ นอกจากนน้ีท่านจะสรุปถึงจุดสาํคญัของเร่ืองท่ีบรรยายและวงิวอนใหผู้ฟั้ง
ปฎิบติัตามหลกัธรรมะนั้นๆ 

 
อารียา ทวศีกัด์ิสกุล  (2544) ไดท้าํการศึกษาเร่ือง “การวเิคราะห์เน้ือหาและรูปแบบรายการ

ธรรมะทางโทรทศัน์ พ.ศ. 2542” ผลการศึกษาพบวา่ 
1. รูปแบบการนาํเสนอรายการธรรมะทางโทรทศัน์  

รูปแบบการนาํเสนอและองคป์ระกอบต่างๆในรายการ มีความคลา้ยคลึงกนั คือ การ
นาํเสนอดว้ยรูปแบบการพดูคุย หรือการบรรยาย และการสนทนาธรรมเป็นหลกั โดยพระภิกษุสงฆ์
หรือผูรู้้เป็นองคป์ระกอบสาํคญัในรายการ ส่วนรูปแบบการนาํเสนออ่ืนๆ ถือเป็นเร่ืองราวท่ีเป็น
ความรู้ต่างๆทางพระพุทธศาสนา ท่ีเป็นส่วนเสริมเขา้มาเพิ่มความน่าสนใจใหก้บัรายการ แต่ยงัคง
เป็นการเนน้ท่ีการนาํเสนอสาระความรู้มากกวา่ความบนัเทิง โดยภาพรวมองคป์ระกอบในการ
นาํเสนอยงัคงมีความใกลเ้คียงกนั และไม่แตกต่างจากรายการธรรมะท่ีมีมาแต่เดิม คือ ค่อนขา้งจะ
เรียบง่าย ไม่โลดโผนหรือหวอืหวาเหมือนรายการประเภทอ่ืนๆ รวมทั้งท่วงทาํนอง/จงัหวะของ
รายการ จะค่อนขา้งชา้ ไม่เร่งร้อน สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและแนวคิดทางพุทธศาสนา 

ส่วนประกอบต่างๆ ในรายการธรรมะ เช่น ไตเต้ิล เครดิตทา้ยรายการ องคป์ระกอบใน
ฉาก ลว้นมีส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งหรือแสดงถึงความเป็นพุทธ การถ่ายภาพและการตดัภาพ เป็นการถ่ายภาพ
หนา้ตรงของวทิยากร หรือวตัถุต่างๆอยา่งเรียบง่าย ไม่มีการใชเ้ทคนิคพิเศษหรือความสลบัซบัซอ้น
ใดๆ ดา้นดนตรีหรือเพลงประกอบ ใชเ้พลงท่ีมีจงัหวะท่วงทาํนองท่ีชา้ ทั้งเพลงบรรเลงหรือเพลงท่ีมี
เน้ือร้อง ดา้นผูด้าํเนินรายการจะช่วยเพิ่มสีสันใหก้บัรายการ ช่วยสรุปประเด็นธรรมะต่างๆ ให้
ชดัเจนข้ึน แต่ไม่ถือเป็นส่วนสาํคญัท่ีสร้างความน่าสนใจมากนกั หรือปรับเปล่ียนจงัหวะรายการให้
กระชบัข้ึนในการนาํเสนอ 

2.  เน้ือหารายการธรรมะทางโทรทศัน์ พบวา่  
เน้ือหาท่ีนาํเสนอในช่วงบรรยายและสนทนาธรรม เป็นการอธิบายความตามหลกัธรรม 
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คาํสอน เพื่อประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั และเร่ืองราวต่างๆทางพุทธศาสนา โดยมีกรอบของวาท
กรรมทางพุทธศาสนาแนวทางต่างๆเป็นตวักาํหนด และเน้ือหาในช่วงอ่ืนๆของรายการ จะมีเน้ือหา
เก่ียวกบัเร่ืองราวทางวฒันธรรม ประเพณี กิจกรรม โครงการ หรือบุคคลต่างๆท่ีมีความสาํคญัทาง
พุทธศาสนา  
 

 ฌุมพรี เหล่าวเิศษกุล (2547) ไดท้าํการศึกษาเร่ือง “การศึกษากลไกภาษาเทศนาของพระ 
ปัญญานนัทภิกข ุและพระพยอม กลัยาโณ” ผลการศึกษาพบวา่ ลกัษณะของภาษาเทศนาท่ีทั้ง 2 ท่าน
ใช ้คือ การใชภ้าษาเชิงเปรียบ ซ่ึงพบวา่ พระปัญญานนัทภิกขมีุการใชภ้าษาเชิงเปรียบมากกวา่พระ
พยอม และการเลือกใชค้าํประเภทต่างๆ อนัไดแ้ก่ สาํนวนภาษาปาก (colloquialisms) พบวา่ในภาษา
เทศนาทั้งของพระปัญญานนัทภิกข ุและพระพยอมมีจาํนวนสูงท่ีสุด โดยพระพยอม ใชส้าํนวนภาษา
ปากมากกวา่พระปัญญานนัทภิกข ุส่วนระดบัคาํท่ีพระภิกษุทั้งสองรูปใชเ้พียงเล็กนอ้ย คือ สแลง
(slang) และคาํพน้สมยั ภาษาพระ(Buddhist technical terms) พบวา่พระปัญญานนัทภิกขใุชภ้าษา
พระมากกวา่พระพยอม คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ ( loanwords) พบวา่พระพะยอม ใชค้าํทบัศพัท์
ภาษาต่างประเทศมากกวา่พระปัญญานนัทภิกข ุ 

ในส่วนการใชก้ลไกการโนม้นา้วในภาษาเทศนาท่ีทั้ง 2 ท่านนาํมาใช ้ คือ การแสดง
ตวัอยา่ง(exemplification) การอา้งถึงพุทธศาสนาและพุทธภาษิต ( Buddhist sayings) และคาํถามเชิง
วาทศิลป์(rhetorical questions) พบวา่พระพยอม ใชก้ลไกการโนม้นา้วโดยรวมมากท่ีสุด โดยพระ
พยอม ใชค้าํถามเชิงวาทศิลป์มากท่ีสุด ส่วนพระปัญญานนัทภิกขใุชก้ารอา้งอิงถึงพระพุทธศาสนา
และพุทธภาษิตในจาํนวนสูงสุด 
 

 พระบุญโชค ชยธมฺโม (2548) ไดท้าํการศึกษาเร่ือง “ ศึกษารูปแบบและวธีิการเทศนาของ 
พระสงฆไ์ทยในปัจจุบนั ” ผลการศึกษาพบวา่  รูปแบบและวธีิการนาํเสนอท่ีนาํมาใชใ้นการแสดง
ธรรมหรือการเผยแผพ่ระพุทธศาสนามี 6 วธีิ 

1. การนาํเสนอโดยยกอุทาหรณ์และการเล่านิทานประกอบ หลงัจากยกหวัขอ้พุทธธรรม 
ข้ึนมาบรรยาย ก็จะตอ้งยกอุทาหรณ์ หรือนิทาน เพื่อใหเ้น้ือหาพุทธธรรมมีความชดัเจนมากยิง่ข้ึน 
หรือบางคร้ังยกนิทานหรืออุทาหรณ์ข้ึนมาก่อนแลว้ยกพุทธธรรมมาประกอบทีหลงัก็ได ้

2. การนาํเสนอโดยวธีิการเปรียบเทียบ อุปมาอุปมยั จะช่วยสร้างแนวความคิด เกิดขอ้คิด  
สะกิดใจใหเ้กิดข้ึนแก่ผูฟั้ง แลว้จะนาํไปสู่การประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 

3. การนาํเสนอโดยวธีิการยกพุทธศาสนสุภาษิต คาํคม คาํคนั คาํกลอนประกอบ เป็น 
วธีิการท่ีบรรดานกัเทศน์นิยมใชก้นัมาก เม่ือยกหวัขอ้พุทธธรรมเร่ืองใดข้ึนมาจะมีการยกพุทธศาสน
สุภาษิต คาํคม คาํคนั คาํกลอนประกอบทุกคร้ัง และยงัเป็นการกล่าวสรุปหรือกล่าวถึงส่วนสาํคญั
ของเน้ือเร่ืองพุทธธรรม 
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4. การนาํเสนอโดยการพดูเช่ือมโยงสถานการณ์ และยกเหตุการณ์ต่างๆประกอบ การ 
นาํเอาหลกัพุทธธรรมมาประยกุตใ์หเ้ขา้กบัสถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆท่ีกาํลงัเกิดข้ึนอยูใ่น
ปัจจุบนัหรือกาํลงัไดรั้บความสนใจในขณะนั้น จะทาํใหก้ารบรรยายน่าสนใจ น่าติดตาม เพราะ
สามารถนาํหลกัพุทธธรรมมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้โดยเฉพาะการนาํไปสู่การแกไ้ข
ปัญหา  

5. การนาํเสนอโดยวธีิการยกบุคคลมาเป็นตวัอยา่งประกอบ เป็นวธีิท่ีสามารถสร้าง 
แนวความคิดใหเ้กิดข้ึนแก่ผูฟั้งได ้เพราะเป็นการนาํตวัอยา่งของบุคคลจริงมาประกอบในการ
บรรยายทาํใหผู้ฟั้งสามารถนึกภาพออกตามไดว้า่  บุคคลน้ีเคยผา่นเคยพบประสบกบัเร่ืองราวหรือ
เหตุการณ์ต่างๆมาแลว้ จะมีเหมือนกบัชีวติของผูฟั้งบา้งในบางคร้ัง บางเร่ือง เพราะฉะนั้นจะทาํให้
ผูฟั้งตั้งใจท่ีจะฟังเร่ืองราวของบุคคลตวัอยา่ง เพราะหากวา่เร่ืองราวของบุคคลนั้นเหมือนกบัตนก็จะ
ไดเ้ป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบติัต่อไป แต่หากบุคคลตวัอยา่งไม่ตรงกบัแนวชีวติของผูฟั้ง ก็
จะฟังไว ้เพื่อใชใ้นการประกอบพิจารณา นาํไปประยกุตใ์นชีวติของตนดว้ย 

6. นาํเสนอโดยแทรกดว้ยเร่ืองท่ีทาํใหเ้กิดอารมณ์ขนั เป็นวธีิการท่ีนกัเทศน์นาํมาใชใ้น 
เกือบทุกเร่ืองท่ีพดู บางเร่ืองไม่ถึงกบัอารมณ์ขนั แต่ก็ทาํใหผู้ฟั้งนั้นเพลิดเพลิน ไม่เกิดการเครียดใน
การฟัง  มีชีวติชีวาสนุกนาน ชวนใหติ้ดตามทาํใหผู้ฟั้งยิม้ได ้แต่ละคร้ังท่ีนาํเสนอดว้ยอารมณ์ขนัก็จะ
มีการแทรกดว้ยธรรมะ ไม่เป็นเร่ืองไร้สาระ มีประโยชน์กบัผูฟั้ง 

 
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการสร้างสาร 
 
สุภาภรณ์ ศรีดี (2539) ไดท้าํการศึกษาเร่ือง “กระบวนการสร้างเน้ือหาเก่ียวกบัความซ่ือสัตย์

สุจริต ในรายการโทรทศัน์ของสาํนกังาน ป.ป.ป.”  ผลการศึกษาพบวา่  กระบวนการสร้างเน้ือหาใน
รายการเมืองคนดี ประกอบดว้ย 2 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1.การกาํหนดกรอบความคิดและเน้ือหา 2. การ
ดาํเนินการผลิต สาํหรับปัจจยัท่ีมีผลต่อกระบวนการสร้างเน้ือหา มีดงัน้ี คือ 1.ผูช้ม ไดแ้ก่  
กลุ่มเป้าหมายของรายการ 2.เวลา ไดแ้ก่ เวลาในการผลิตและส่งมอบงาน 3. แนวคิดท่ีมีผลต่อการ
กาํหนดเน้ือหา นอกจากน้ี ยงัพบวา่รูปแบบการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบั “ความซ่ือสัตยสุ์จริต ”  ซ่ึง
ป.ป.ป. มุ่งท่ีจะอบรมขดัเกลาใหเ้ด็กเป็นคนดีนั้นประกอบดว้ย การใหเ้ด็กเขา้ใจถึงความหมายของคาํ
วา่ “ซ่ือสัตยสุ์จริต ”  ไดแ้ก่ ความซ่ือสัตยใ์นเร่ืองเงิน ทรัพยสิ์น ส่ิงของ ความซ่ือสัตยต่์อหนา้ท่ีของ
ตน และความซ่ือสัตยต่์อระเบียบวนิยั และการแนะแนวทางท่ีจะนาํไปสู่การเป็นคนดี ซ่ึงเป็นการ
ช้ีใหเ้ห็นถึงผลดีและผลเสียของการกระทาํ โดยใชรู้ปแบบของละครสั้น 
 

ทศันีย ์เจนวถีิสุข และคณะ (2548) ไดท้าํการศึกษาเร่ือง “ความสามารถดา้นการส่ือสารของ
พระพิศาลธรรมพาทีกบัการระดมพลงัการพฒันาชุมชน ” ผลการศึกษาพบวา่ จากการศึกษา
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ความสามารถดา้นการส่ือสารของพระ พยอมในมิติดา้นกวา้ง  คือ ซ่ึงเป็นการศึกษาในเร่ืองความรู้ 
ความเขา้ใจ ทกัษะการส่ือสาร กลยทุธ์การส่ือสาร พบวา่ 

 
ในส่วนของความรู้ ความเขา้ใจ ไดแ้ก่ ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัผูรั้บสาร การกาํหนด

วตัถุประสงค ์และความเขา้ใจบริบท หรือสถานการณ์   
1)  ความรู้ ความเขา้ใจผูรั้บสารท่ีพระพยอมมี คือ พระพยอมรู้วา่ควรจะทาํการส่ือสารกบั 

ผูรั้บสารแต่ละกลุ่มอยา่งไร ผูรั้บสารท่ีพระพยอมทาํการส่ือสารดว้ย แบ่ง ได้  3 กลุ่มใหญ่ คือ ผูรั้บ
สารทัว่ไป  ไดแ้ก่ เด็ก วยัรุ่น คนชนชั้นล่างถึงชนชั้นกลาง  ผูย้ากไร้  ไดแ้ก่ ผูต้กทุกขไ์ดย้าก 
เดือดร้อน ดอ้ยโอกาส ประสบภยั  และส่ือมวลชน   

พระพยอมเลือกท่ีจะทาํการส่ือสารกบัผูรั้บสารทัว่ไป และผูย้ากไร้ ซ่ึงพระพยอมมีความรู้ 
ความเขา้ใจในผูรั้บสารทั้งสองกลุ่มน้ีเป็นอยา่งดี ทั้งน้ีเน่ืองมากจากภูมิหลงัของพระพยอมเอง 
ความสามารถดา้นการส่ือสารของท่าน จึงอยูท่ี่วา่ ในท่ามกลางผูรั้บสารจาํนวนมากมายในสังคม 
พระพยอมเลือกท่ีจะทาํการส่ือสารกบัผูรั้บสารท่ีท่านมีความรู้ ความเขา้ใจก่อนเป็นเบ้ืองตน้ ทาํใหรู้้
วา่ควรจะส่ือสารอยา่งไรใหไ้ดผ้ลดี  ส่วนกลุ่มผูรั้บสารท่ีเป็นส่ือมวลชน  เป็นกลุ่มผูรั้บสารท่ีเป็น
ตวักลางในแพร่การกระจาย การส่ือสารของพระพยอม ใหก้วา้งไกลออกไปในสังคมได ้พระพยอม
มีความรู้ ความเขา้ใจในกระบวนการทาํงานของส่ือมวลชนเป็นอยา่งดี ทาํใหพ้ระพยอมสามารถทาํ
การส่ือสารกบัผูรั้บสารกลุ่มน้ีไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และรู้วา่จะใชโ้อกาสในการส่ือสารกบัผูรั้บ
สารกลุ่มน้ีไดอ้ยา่งไร 

 
2)  การกาํหนดวตัถุประสงค ์
พระพยอมทาํการส่ือสารโดยความมุ่งหมายท่ีจะเผยแผศ่าสนาใหแ้พร่กระจายไปในหมู่ชน  

โดยเฉพาะในกลุ่มชนท่ียงัห่างเหินจากศาสนา อยา่งไรก็ดีจากความมุ่งหมายนั้น ประกอบกบั
ลกัษณะของกลุ่มผูรั้บสารท่ีมีความแตกต่างกนั ทาํใหก้ารส่ือสารของพระพยอมเป็นไปเพื่อ
วตัถุประสงคเ์ฉพาะท่ีแตกต่างกนัไป คือ เพื่อเอาคนในการเผยแผธ่รรม เพื่อแกปั้ญหาสังคม และเพื่อ
การระดมทรัพยากรทุน โดยท่ีวตัถุประสงคแ์ต่ละวตัถุประสงคมี์ความสอดคลอ้งกบักลุ่มผูรั้บสาร 
และการทาํงานในแต่ละยคุสมยั 

 
3)  ความเขา้ใจบริบท หรือสถานการณ์ 
ในการส่ือสาร นอกจากความรู้ ความเขา้ใจในกลุ่มผูรั้บสาร และวตัถุประสงคแ์ลว้  บริบท 

หรือสถานการณ์ท่ีแตกต่างกนั ก็มีผลทาํใหต้อ้งใชก้ารส่ือสารท่ีมีรูปแบบ วธีิการแตกต่างกนัไปดว้ย
ตามบริบท และสถานการณ์  พระพยอมมีความรู้ ความเขา้ใจในบริบท หรือสถานการณ์ท่ีแตกต่าง
กนัทาํใหส้ามารถทาํการส่ือสารใหเ้หมาะสมกบับริบท หรือสถานการณ์ต่างๆได ้บริบทดงักล่าว
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ไดแ้ก่  บริบทท่ีเก่ียวกบับทบาทสถานภาพ บริบทท่ีเก่ียวกบัการบริหารภายในองคก์ร บริบทท่ี
เก่ียวกบัระบบลาํดบัชั้น  และบริบทท่ีเก่ียวกบัความขดัแยง้ 

 
ในส่วนของ ทกัษะการส่ือสา ร  คือ การเลือกใชส่ื้อ การเลือกและออกแบบสาร และทกัษะ

เฉพาะ 
1) การเลือกใชส่ื้อ พระพยอมไดใ้ชส่ื้อหลากหลายประเภทในการส่ือสาร แบ่งเป็นประเภท

ใหญ่ๆ ได ้2 ประเภท คือ ส่ือประเพณี และส่ือสมยัใหม่ ดงัน้ี 
 
ส่ือประเพณี ท่ีพระพยอมใชไ้ดแ้ก่ ส่ือการเทศน์ ส่ือบุคคล ส่ือสถานท่ี ส่ือกิจกรรม และส่ือ

วตัถุ ซ่ึงแต่ละประเภทน้ีเป็นส่ือท่ีใชอ้ยูใ่นการส่ือสารทางศาสนาอยูแ่ต่เดิมแลว้ โดยเฉพาะส่ือการ
เทศน์ และส่ือบุคคล อยา่งไรก็ดีส่ือประเภทต่างๆ เหล่าน้ีแมจ้ะเป็นส่ือประเพณีท่ีมีการใชม้าแต่เดิม 
มีแบบแผนการปฏิบติัสืบต่อกนัมา  แต่พระพยอมไดใ้ชค้วามสามารถดา้นการส่ือสารทั้งการส่ือสาร
เชิงวจันะ  และการส่ือสารเชิงอวจันะกบัส่ือเหล่าน้ีในรูปแบบวธีิอยา่งใหม่    ซ่ึงบางประการก็ต่าง
ไปจากแบบแผนการปฏิบติัท่ีมีมาแต่เดิม  ดงัเช่น เล่ือนองคป์ระกอบของการเทศน์ตามหลกัศาสนา 
โดยนาํองคป์ระกอบขอ้แสดงธรรมใหร่้าเริงมาอยูใ่นลาํดบัตน้ๆ ปรับรูปแบบการเทศน์ โดยใชค้าํ
บาลีแต่นอ้ย ใชค้าํพดูท่ีเป็นภาษาชาวบา้น ใชค้าํพดูท่ีสะดุดหู กระทบใจผูฟั้ง ซ่ึงสร้างพลงัใหก้บัคาํ
ต่างๆ  รวมถึงการออกท่าทางในขณะบรรยายธรรมดว้ย ซ่ึงเป็นการใชส่ื้อบุคคลทางพุทธศาสนาท่ี
ถูกปรับเปล่ียนไปจากแบบแผนท่ีตอ้งมีความสาํรวม ในขณะเดียวกนัการใชส่ื้ออ่ืนๆ ท่ีเป็นส่ือ
ประเพณี คือ ส่ือสถานท่ี ส่ือกิจกรรม และส่ือวตัถุ พระพยอมก็ไดน้าํมาใชใ้นรูปแบบใหม่ๆ ก็ยงัคง
เป็นไปเพื่อนาํเสนอเน้ือหาตามหลกัธรรม หรือแบบแผนปฏิบติัตามหลกัศาสนานัน่เอง เช่น การ
สร้างโบสถธ์รรมชาติ เพื่อใหเ้ป็นสถานท่ีประกอบสังฆกรรม และเป็นแหล่งสร้างปัญญาแก่ผูรั้บสาร 
ไม่ไดค้าํนึงถึงความสวยงามทางวตัถุท่ีจะตอ้งแข่งขนักนั  จดังานเสริมธรรมเสริมปัญญาเป็นงานวดั
ประจาํปี เพื่อใหว้ดัไดท้าํหนา้ท่ีเสริมสร้างปัญญาใหแ้ก่ผูรั้บสาร ไม่ใช่สร้างความบนัเทิงอนัเส่ียง
อนัตรายต่อเพศพรหมจรรยข์องพระ และต่อตวัผูรั้บสาร  และใชส่ื้อวตัถุเพื่อเป็นส่ิงเตือนสติปัญญา 
มิใช่เพื่อศรัทธาเพียงอยา่งเดียว โดยแจกเทปธรรมะ และวารสารร่มโพธ์ิแกว้เป็นท่ีระลึกแก่ผูม้า
ทาํบุญแทนการแจกพระเคร่ืองบูชา 

 
ส่ือสมยัใหม่  ท่ีพระพยอมใช ้ไดแ้ก่ ส่ือส่ิงพิมพ ์เทป วทิย ุและโทรทศัน์  ส่ือเทป เป็นส่ือท่ี

ไดน้าํมาใชอ้ยา่งแพร่หลาย แมว้า่ส่ือเทปมีลกัษณะเป็นการส่ือสารแบบกลุ่ม ส่ิงท่ีปรากฏเป็น
ความสามารถดา้นการส่ือสารของพระพยอมในการเลือกใชส่ื้อเทป ก็คือ ใชเ้ทปบนัทึกการแสดง
ธรรมสด จึงไม่ตอ้งผา่นกระบวนการผลิตท่ียุง่ยากซบัซอ้น สามารถนาํไปเพิ่มจาํนวนเพื่อ
แพร่กระจายไดใ้นเวลาอนัรวดเร็ว อีกทั้งสามารถนาํไปขยายช่องทางการส่ือสารอ่ืนไดอี้กดว้ย 
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กล่าวคือ การนาํเทปไปออกอากาศทางสถานีวทิย ุทาํใหก้ลายเป็นการส่ือสารมวลชน ท่ีสามารถ
แพร่กระจายไปไดอ้ยา่งกวา้งขวางในเวลาอนัรวดเร็ว 
 
 สาํหรับส่ือสมยัใหม่ท่ีทาํใหพ้ระพยอมมีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัเพิ่มมากข้ึนไปอีก ก็คือ ส่ือ
โทรทศัน์ ซ่ึงเป็นส่ือมวลชนท่ีมีลกัษณะธรรมชาติของการนาํเสนอท่ีไม่สอดคลอ้งกบัการส่ือสาร
ทางศาสนามากท่ีสุด โดยทัว่ไปส่ือโทรทศัน์มีภาพของการเสนอเร่ืองราวความบนัเทิงเป็นส่วนมาก 
อีกทั้งส่ือโทรทศัน์เป็นส่ือท่ีมีลกัษณะวฒันธรรมเวลาช่วงสั้นๆ เป็นส่ือท่ีมีภาพเคล่ือนไหว และโดย
ธรรมชาติของส่ือมวลชนดว้ยท่ีมีศกัยภาพในการใหช่ื้อเสียง และสถานภาพแก่บุคคล ผูท่ี้ได้
ออกอากาศ หรือเผยแพร่ผา่นส่ือมวลชนจะมีสถานภาพเป็นผูเ้ช่ียวชาญ   ดงันั้นส่ือก็จะเลือกผูท่ี้มี
ความเหมาะสมท่ีจะเผยแพร่ และไม่ใช่ทุกคนท่ีจะมีความเหมาะสมในการออกอากาศผา่นส่ือ
โทรทศัน์  พระพยอมเป็นผูท่ี้มีบุคลิกลกัษณะท่ีสอดคลอ้งกบัส่ือโทรทศัน์  เน่ืองจากเป็นผูท่ี้มีหนา้ตา
ดีพอสมควร  มีความกระฉบักระเฉง พดูจาฉาดฉาน  แคล่วคล่อง  มีคาํพดูท่ีสะดุดหู  ประทบัใจผูรั้บ
สาร  มีช่ือเสียงในดา้นการเทศน์   พระพยอมจึงเป็นพระท่ีออกอากาศบ่อย  แมว้า่ในคร้ังหน่ึงจะเคย
ถูกคาํสั่งใหง้ดออกอากาศรายการท่ีพระพยอมจะไปร่วม ดว้ยเหตุผลวา่ใชค้าํพดูหยาบคาย ไม่สุภาพ 
สองแง่สองง่าม อีกทั้งมีการยกมือประกอบ เป็นการไม่เหมาะสม แต่นัน่เป็นเพียงรูปแบบวธีิในการ
นาํเสนอเท่านั้น เม่ือพระพยอมปรับลดการนาํเสนอเช่นนั้นพระพะยอมก็สามารถกลบัมาออกอากาศ
ไดอี้ก 
 
 2) การเลือกสาร และการออกแบบสาร ส่ิงท่ีแสดงถึงความสามารถดา้นการส่ือสารของพระ
พยอมในการเลือกสาร และออกแบบสาร คือ จากความรู้ ความเขา้ใจในกลุ่มผูรั้บสาร ท่ีพระพยอม
ไดเ้ลือกเองวา่จะทาํการส่ือสารกบัใคร ดงันั้นพระพยอมจึงเลือกสารท่ีจะนาํเสนอสารท่ีเป็น
หลกัธรรมในพุทธศาสนาในระดบัศีลธรรม หรือระดบัโลกียธรรมเป็นหลกั  และออกแบบสารให้
เน้ือหาสอดคลอ้งกบัผูรั้บสาร เน้ือหามีลกัษณะของการวพิากษ ์วเิคราะห์ วจิารณ์ เน้ือหาเป็นปัจจุบนั 
ทนัสมยั เน้ือหามีลกัษณะผสมผสาน และเน้ือหามีลกัษณะคู่ตรงขา้ม 
 
 กลยทุธ์การส่ือสาร  
 

การเลือกส่ือ และการเลือกสารและออกแบบสาร เป็นการนาํเสนอเน้ือหาผา่นส่ือท่ีอาศยักล
ยทุธ์การส่ือสารหลายประการ เพื่อใหก้ารส่ือสารบรรลุผลตามวตัถุประสงค ์โดยมีความสอดคลอ้ง
กบักลุ่มผูรั้บสาร และบริบทดว้ย   กลยทุธ์การส่ือสารเหล่านั้น ไดแ้ก่ การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง 
การใชเ้หตุการณ์ท่ีเป็นปัจจุบนั การใชค้วามรู้เดิมเป็นฐาน การถอนร้ือความหมาย การผสมผสาน 
การตลาดเพื่อสังคม และการจดัช่องทางใหเ้หมาะสม 
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1) การใชอ้ารมณ์ขนั ในส่ือการเทศน์ท่ีไดช่ื้อวา่เป็นการเทศน์แบบใหม่ และสร้างช่ือเสียง
ใหก้บัพระพยอมจนเป็นท่ีรู้จกัอยา่งกวา้งขวางในสังคมนั้น ส่วนหน่ึง  คือ การใชอ้ารมณ์ขนั ท่ี
ปรากฏในการใชถ้อ้ยคาํท่ีทาํใหผู้ฟั้งรู้สึกขนั ตลก ซ่ึงไม่ไดเ้กิดจากลกัษณะนิสัยส่วนตวัของพระ
พยอม แต่เป็นส่ิงท่ีพระพยอมฝึกฝนข้ึนมา เพื่อใชเ้ป็นเทคนิควธีิในการนาํเสนอเน้ือหาธรรมะใหค้น
สนใจ  ซ่ึงส่ิงท่ีแสดงถึงความสามารถในการส่ือสารของพระพยอม นัน่คือ  เทคนิควธีิดงักล่าวนั้น 
จดัเป็นการแสดงธรรมใหร่้าเริง ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบหน่ึงของการเทศน์ ท่ีพระพยอมไดใ้ชเ้ป็นกล
ยทุธ์สาํคญัในการเขา้ถึงผูรั้บสาร โดยเฉพาะผูรั้บสารท่ีห่างเหินจากศาสนา โดยใหค้วามสาํคญักบั
ลาํดบัขององคป์ระกอบน้ีเป็นลาํดบัตน้ๆ สลบักบัองคป์ระกอบขอ้แสดงธรรมใหส้มาทาน  

2) การเล่าเร่ือง การใชก้ลยทุธ์การเล่าเร่ือง ทาํใหผู้รั้บสารสนใจติดตาม และเกิดการมีส่วน
ร่วม ทั้งน้ีเพราะในการเล่าเร่ืองพระพยอมมกัจะใชค้าํถามท่ีไม่ตอ้งการคาํตอบ หรือเป็นคาํตอบ
ประเภทตอบรับวา่ใช่ หรือไม่ใช่เท่านั้น  ทาํใหเ้กิดการส่ือสารสองทางข้ึน ซ่ึงตามปกติในส่ือการ
เทศน์ แบบท่ีเป็นส่ือประเพณีนั้น โดยมากเป็นการส่ือสารทางเดียว  การทาํใหเ้กิดการส่ือสารสอง
ทางจึงทาํใหเ้กิดความน่าสนใจเพิ่มมากข้ึน นอกจากน้ีในเร่ืองเล่ายงัเป็นการสั่งใหผู้รั้บสารปฏิบติั
ตามโดยทางออ้มดว้ย 

3) การใชเ้หตุการณ์ท่ีเป็นปัจจุบนั  ในเร่ืองเล่าท่ีพระพยอมไดย้กเป็นตวัอยา่งประกอบนั้น 
โดยมากเป็นเร่ืองจริง ท่ีเป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนแวดลอ้มผูรั้บสารอยูใ่นชีวติประจาํวนั ซ่ึงทาํใหผู้รั้บ
สารรู้สึกวา่เป็นเร่ืองใกลต้วั และการใชเ้หตุการณ์ท่ีเป็นปัจจุบนันั้นเป็นการยน่ระยะทางการเล่าเร่ือง 
ทาํใหไ้ม่ตอ้งบอกเล่าอธิบายมากความ   นอกจากน้ีพระพยอมยงัไดใ้ชเ้หตุการณ์ปัจจุบนัในส่ือ
กิจกรรมโครงการต่างๆ ของมูลนิธิสวนแกว้ดว้ย คือ โครงการหลายโครงการเกิดข้ึนสอดคลอ้งกบั
เหตุการณ์ท่ีเป็นปัจจุบนัในช่วงเวลานั้นๆ เช่น โครงการร่มโพธ์ิแกว้ และโครงการเวทีบาํเพญ็
ประโยชน์ เกิดข้ึนในช่วงท่ีมีแรงงานหลัง่ไหลมาหางานทาํในกรุงเทพฯ โครงการเพื่อการเกษตรและ
ส่ิงแวดลอ้ม เกิดข้ึนในช่วงท่ีประเทศไทยประสบภาวะวกิฤติเศรษฐกิจ 

4) การใชค้วามรู้เดิมเป็นฐาน  พระพยอมไดใ้ชค้วามรู้เดิมทั้งในทางธรรม และทางโลก
เป็นฐานความรู้ในการส่ือสาร ความรู้ในทางธรรม คือ การรู้หลกัธรรม หลกัปฏิบติัในทางธรรม เช่น 
ในการเทศน์ พระพยอมรู้วา่ในองคป์ระกอบท่ีท่านเทศน์ สามารถปรับสัดส่วนใดไดม้ากนอ้ยแค่
ไหน ส่วนไหนปรับได ้ส่วนไหนปรับไม่ได ้ ส่วนความรู้ในทางโลก คือ ความรู้เก่ียวกบัอาชีพ เช่น 
การทาํสวน  ซ่ึงกลายเป็นส่ือกิจกรรมท่ีสาํคญัท่ีทาํใหผู้รั้บสารภายในมูลนิธิไดมี้โอกาสฝึกฝนอบรม
ตนเอง 

การใชค้วามรู้เดิมเป็นฐาน เป็นเร่ืองท่ีมีความสาํคญัในการประกอบกิจกรรมใดๆ เน่ืองจาก 
การเป็นการยน่ยอ่การเรียนรู้ อีกทั้งยงัทาํใหรู้้ขอ้ดีขอ้ดอ้ย หรือจุดแขง็จุดอ่อนท่ีควรเพิ่มพนู หรือ
ปรับปรุงใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบักิจกรรมท่ีทาํอยู ่ กล่าวไดว้า่มีฐานดีนัน่เอง การเร่ิมตน้จากส่ิง
ใหม่ หรือส่ิงท่ีไม่คุน้เคยทาํใหต้อ้งเรียนรู้ หรือลองผดิลองถูกอีกมาก และน่ีเป็นขอ้คิดประการหน่ึง
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สาํหรับผูท่ี้จะนาํแนวทางของพระพยอมไปใชป้ระโยชน์ กล่าวคือ ควรจะไดส้าํรวจตนวา่ตนมี
ความรู้ดา้นใดเป็นบาทฐานอยู ่มิใช่ตอ้งมาจดักิจกรรมใหผู้รั้บสารทาํสวนเช่นเดียวกนักบัพระพยอม 

5) การผสมผสาน พระพยอมเป็นผูท่ี้มีความสามารถในการผสมผสาน การผสมผสานของ
พระพยอมนั้นมกัมีลกัษณะของการนาํส่ิงตรงกนัขา้มกนัมาผสมผสานเขา้ดว้ยกนั ไดแ้ก่ การนาํ
แนวคิดแบบทางธรรมมาผสมผสานเขา้กบั แนวคิด วธีิการแบบทางโลก การผสมผสานระหวา่งเก่า
กบัใหม่ การผสมผสานน้ีปรากฏทั้งในการส่ือสารเชิงวจันะ และการส่ือสารเชิงอวจันะ เร่ิมตั้งแต่ช่ือ
โครงการ  ไปจนถึงเน้ือหา และรูปแบบวธีิการนาํเสนอกิจกรรมโครงการต่างๆ 
 

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสาร 
 
เมญาพิมพ ์สมประสงค์  (2538) ไดท้าํการศึกษาเร่ือง “ความคิดเห็นของผูรั้บสารท่ีมีต่อ

แนวคิดเร่ือง ความเป็นไทย  ในภาพยนตร์โฆษณาท่ีเนน้ความเป็นไทยจากส่ือโทรทศัน์  ” ผล
การศึกษาพบวา่ กลุ่มคนรุ่นเก่ามีการรับรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความเป็นไทยมากกวา่กลุ่มคนรุ่นใหม่ 
เน่ืองจากมีประสบการณ์ตรงท่ีเคยพบเห็นมา และกลุ่มคนรุ่นเก่าจะไม่คลอ้ยตามสารโฆษณาท่ี
นาํเสนอซ่ึงขดักบัความรู้ ความเขา้ใจเดิม แต่คนรุ่นใหม่จะคลอ้ยตามสารโฆษณาเน่ืองจากมี
ประสบการณ์นอ้ยกวา่ สาํหรับการรับรู้ ในเร่ืองแนวคิดหลกัของภาพยนตร์โฆษณา ทั้งกลุ่มคนรุ่น
เก่าและคนรุ่นใหม่ มีการรับรู้อยูใ่นเกณฑดี์ และภาพรวมความเป็นไทยในความคิดของคนรุ่นเก่า
เป็นไปในดา้นบวก ซ่ึงตรงกนัขา้มกบัความคิดเห็นของคนรุ่นใหม่ ซ่ึงภาพความเป็นไทย
เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีเส่ือมลง 

 
พรรณี จิตไพศาลวฒันา  (2540) ไดท้าํการศึกษาเร่ือง “ความคิดเห็นของคนรุ่นใหม่ต่อ

สถาบนัครอบครัวท่ีปรากฏในภาพยนตร์โฆษณาทางโทรทศัน์ ” ผลการศึกษาพบวา่ กลุ่มคนรุ่นใหม่
มีการเรียนรู้ภาพของสถาบนัครอบครัวไปในทางบวก เน่ืองจากภาพยนตร์โฆษณาไดน้าํเสนอภาพ
ครอบครัวท่ีอบอุ่น มีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งสมาชิกในครอบครัว และภาพยนตร์โฆษณายงัมีผลทาํ
ใหก้ลุ่มคนรุ่นใหม่มีแนวโนม้ในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีจะใหค้วามสาํคญัแก่สถาบนัครอบครัว
มากข้ึน นอกจากน้ียงัพบวา่ ในแต่ละกลุ่มไม่มีความแตกต่างกนัในเร่ืองความคิดเห็นเก่ียวกบัแนวคิด
เร่ืองครอบครัว และเห็นพอ้งตอ้งกนัวา่ การใชแ้นวคิดดงักล่าวมีความสัมพนัธ์กบัสินคา้และบริการ 
นอกจากน้ีรูปแบบการนาํเสนอภาพยนตร์โฆษณาเพลงงประกอบและผูแ้สดงนาํท่ีเหมาะสม มีผลทาํ
ใหก้ารส่ือความหมายมีความชดัเจนมากยิง่ข้ึน 
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บทที ่3 
 

วธีิการด าเนินการวจัิย 
 

การศึกษาเร่ือง “กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะ   
เดลิเวอร่ี ”  ใชก้ารวจิยัเชิงคุณภาพ ( Qualitative Research) เพื่อศึกษาถึงรูปแบบการนาํเสนอและ
เน้ือหา กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต รวมถึงศึกษาความคิดเห็นของผูรั้บ
สารรุ่นใหม่และรุ่นเก่าต่อรูปแบบการนาํเสนอและเน้ือหาของพระมหาสมปองในรายการธรรมะเดลิ
เวอร่ี โดยผูว้จิยัอาศยัขอ้มูลประเภทเอกสาร บุคคล และวซีีดีรายการ ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี  

 
แหล่งข้อมูลและการเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 

1. ประเภทเอกสาร  
 

 ผูว้จิยัไดค้น้ควา้และขอความอนุเคราะห์ขอ้มูลประเภทเอกสาร จากหอ้งสมุด หอสมุด
มหาวทิยาลยัต่างๆ สถาบนั หน่วยงาน ทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ี และบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั  
เพื่อรวบรวมขอ้มูลเอกสารอนัไดแ้ก่ หนงัสือ วารสาร เอกสาร บทความและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ใน
เร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งสถาบนัศาสนากบัสถาบนัส่ือมวลชน การสร้างสารดว้ยการพดู  แนวคิด
เร่ืองการเล่าเร่ือง แนวคิดรายการสนทนา แนวคิดเก่ียวกบัการผสมผสาน  (hybrid) แนวคิดรสนิยม
(taste) ในส่วนของทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ี เช่น เอกสารคิวงานการบรรยายตามสถานท่ีต่างๆ  
บทความหรือข่าวสารท่ีเก่ียวกบัพระมหาสมปองและทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ี  หนงัสือสุขกนัเถอะ
โยม หนงัสือสุขกนัเถอะโยม 2 ฉายหมู่  หนงัสือธรรมะเดลิเวอร่ีเล่ม 1 ธรรมะวยัรุ่น และหนงัสือ
ธรรมะเดลิเวอร่ีเล่ม 2 ธรรมะวยัทาํงาน และในส่วนของบริษทั แกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั  เช่น แผน
โครงการ( proposal) บทโทรทศัน์  ซ่ึงทาํการรวบรวมเอกสารต่างๆทั้งในขั้นเตรียมการวจิยัและ
คน้ควา้เพิ่มเติมในระหวา่งการวจิยั เพื่อใหเ้กิดความครบถว้นสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน 
 

2. ประเภทบุคคล (Key Informant)  
 
ผูว้จิยัไดท้าํการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ( In-depth Interview) การพดูคุย และการสัมภาษณ์

แบบไม่เป็นทางการกบับุคคลเหล่าน้ี เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีชดัเจนและรัดกุม อีกทั้งจะเก็บขอ้มูลโดยการ
บนัทึกเทป จากนั้นจึงนาํขอ้มูลท่ีไดม้าถอดเทป พร้อมทั้งจดัพิมพใ์หอ้ยูใ่นรูปเอกสาร และเก็บไว้
ประกอบการศึกษาต่อไป ประกอบดว้ยบุคคล 3 กลุ่ม คือ  
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 2.1 ผู้ผลติรายการ คือ กลุ่มบุคคลของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั ผูก้าํหนดและ
ออกแบบรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหาในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ประกอบดว้ยบุคคลดงัต่อไปน้ี 

- คุณทรงยศ นพวรรณสกุล  ผูอ้าํนวยการผลิต 
- คุณอิษฎา เจษฎาธนานนท ์ผูช่้วยผูผ้ลิตรายการ  
- คุณสิริพร พื้นผา  ผูส้ร้างสรรคร์ายการและเขียนบทโทรทศัน์  
- คุณวลัลภา ดีโรจนเดช ผูป้ระสานงาน  

 
 2.2 ผู้ถ่ายทอดเนือ้หาสาร คือ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  พระภิกษุสงฆผ์ูซ่ึ้งเป็นแขกรับ
เชิญ /ผูร่้วมรายการ ในฐานะวทิยากรหลกัของรายการ โดย ทาํหนา้ท่ีในการถ่ายทอดเน้ือหาสาร และ
สร้างสารในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
 

2.3 ผู้ชมรายการ ในส่วนของการศึกษาความคิดเห็นของผูช้มรายการ/ผูรั้บสารต่อรูปแบบ 
การนาํเสนอและเน้ือหารายการของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโตในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ผูว้จิยัได้
ทาํการสัมภาษณ์ ( Interview) เพื่อตรวจสอบความคิดเห็นของผูรั้บสาร โดยผูว้จิยัใชเ้กณฑใ์นการ
คดัเลือกจากผูรั้บสารท่ีเคยดูรายการธรรมะเดลิเวอร่ีมาแลว้  เพื่อเป็นแหล่งขอ้มูลในการวเิคราะห์
เปรียบเทียบความคิดเห็นของผูรั้บสารกลุ่มคนรุ่นใหม่ และคนรุ่นเก่า คือ  

2.3.1 กลุ่ม “คนรุ่นเก่า” 
ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ไดก้าํหนดใหก้ลุ่ม “คนรุ่นเก่า” เป็นตวัแทนของผูสู้งอาย ุ 

โดยเลือกผูสู้งอายทุั้งชายและหญิงท่ีมีอายตุั้งแต่ 50-65 ปี มีความรู้และสนใจในทางพระพุทธศาสนา  
จาํนวนรวมทั้งส้ิน 10 คน ไดแ้ก่ 

1. คุณคุณชัญ ์สนธิเพชร อาย ุ 50 ปี 
อาชีพขายพระเคร่ือง ยา่นป่ินเกลา้ 

2. คุณบุบผา  ชูชาติ  อาย ุ 50 ปี 
อาชีพรับขา้ราชการ  

3. คุณจนัทร์สถิต พนัธ์เพชร อาย ุ 51 ปี 
อาชีพครูบรรณารักษ ์โรงเรียนพระหฤทยัคอนแวนต ์

4. คุณนิภา รัตนพิเชฐกลู อาย ุ 51 ปี 
พยาบาลประจาํโรงเรียนสาธิตประทุมวนั 

5. คุณผสุดี  รอบรู้  อาย ุ 52  ปี 
วทิยากรผูอ้บรมหลกัสูตรครูสมาธิวดัธรรมมงคล 

6. คุณทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล อาย ุ 52 ปี 
วทิยากรผูอ้บรมหลกัสูตรครูสมาธิวดัธรรมมงคล 
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7. คุณอุดม รอดสาํเริง อาย ุ 60 ปี 
อาชีพพนกังานรักษาความปลอดภยั ธนาคารนครธน 

8. คุณชมภร กมลสุทธิ อาย ุ 62 ปี 
อาชีพครูเกษียณอายรุาชการ สอนวชิาสังคมโรงเรียนสาธิตประทุมวนั  

9. คุณชาญชยั มโนมยัพิบูลย ์ อาย ุ64 ปี 
วทิยากรผูอ้บรมหลกัสูตรครูสมาธิวดัธรรมมงคล 

10. คุณทองปาน วงศณ์รัตน์ อาย ุ 65 ปี 
แม่บา้น ยา่นนวมินทร์ 

 
2.3.2 กลุ่ม “คนรุ่นใหม่” 
ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ไดก้าํหนดใหก้ลุ่ม “คนรุ่นใหม่ ” เป็นตวัแทนของวยัรุ่น 

โดยเลือกวยัรุ่นทั้งชายและหญิงท่ีมีอายตุั้งแต่ 15-25 ปี จาํนวนรวมทั้งส้ิน 10 คน ไดแ้ก่  
1. คุณนภา อรรฐาเมศร์ อาย ุ 15 ปี 

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
2. คุณนวยีา  พิมพทิ์มานนท ์อาย ุ 15 ปี 

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
3. คุณณิชา มณีศิลาสันต ์อาย ุ 16 ปี 

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
4. คุณญาณิศา ปรักกโมดม  อาย ุ 16 ปี 

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
5. คุณธนพล สุวรรณพงษ ์อาย ุ 17 ปี 

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
6. คุณสุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ ์อาย ุ17 ปี 

นกัเรียนระดบัมธัยมตน้ ศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียนจงัหวดันนทบุรี 
7. คุณชยัธวชั โขวฑูิรกิจ อาย ุ 18 ปี 

นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
8. คุณขวญัชนก สังขเ์ทพ  อาย ุ 21 ปี 

นกัศึกษาชั้นปีท่ี 4 คณะบริหารธุรกิจ มหาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 
9. คุณเกสรี ชูนาวา  อาย ุ 23 ปี 

นกัศึกษาระดบัปริญญาโท สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์  
10. คุณกุศลทิพย ์ สังขเ์ทพ อาย ุ 25 ปี 

นกัเคมี บริษทั B.M. Pharmacy 



53 
 

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์ผูรั้บสาร 
 
หลงัจากการคดัเลือกผูรั้บสารท่ีเคยดูรายการธรรมะเดลิเวอร่ีมาแลว้ จากการสอบถาม ผูว้จิยั 

จึงทาํการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
ขั้นท่ี 1 ผูว้จิยัไดน้าํตวัอยา่งรายการธรรมะเดลิเวอร่ีท่ีผลิตเป็นวซีีดี ใหผู้รั้บสารแต่ละคนนาํ 

กลบัไปชมท่ีบา้น พร้อมแจกแบบสอบถาม ซ่ึงเป็นตวัอยา่งของประเด็นคาํถามหลกัท่ีตอ้งการทาํการ
สัมภาษณ์ และขอความกรุณาใหผู้รั้บสารตอบคาํถามเหล่านั้นทนัทีหลงัจากท่ีไดดู้ตวัอยา่งรายการ
จบ 
 ขั้นท่ี 2 หลงัจากนั้นผูว้จิยัจะโทรไปติดต่อ เพื่อนดัวนัเวลาในการสัมภาษณ์ 
 ขั้นท่ี 3 เม่ือผูว้จิยัไดพ้บผูรั้บสาร ก่อนทาํการสัมภาษณ์ผูว้จิยัจะช้ีแจง้ถึงวตัถุประสงคข์อง
การสัมภาษณ์ในภาพรวม และช้ีแจงใหผู้รั้บสารสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองไดอ้ยา่งอิสระ 
 ขั้นท่ี 4  ผูว้จิยัดาํเนินการสัมภาษณ์ เพื่อตรวจสอบทศันะของผูรั้บสารวา่มีความคิดเห็นต่อ
รูปแบบการนาํเสนอและเน้ือหารายการของพระมหาสมปองอยา่งไร 
 
3. ประเภทวซีีดีรายการ 

 
 ผูว้จิยัศึกษาจากวซีีดีรายการธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8-20 รวมทั้งส้ิน 12 ชุด ซ่ึงเป็นรายการ
ธรรมะ ท่ีออกอากาศทุกวนัหยดุนกัขตัฤกษ ์เวลา 12.30 -13.10 น. ทางสถานีวทิยโุทรทศัน์
กองทพับกช่อง 5  โดยจะทาํการศึกษาตั้งแต่ช่วงวนัท่ี 10 พฤษภาคม 2550 – 19 พฤษภาคม 2551 
รวมระยะเวลา 1 ปี เพื่อใหค้รอบคลุมวนัหยดุนกัขตัฤกษใ์น 1 ปี  ซ่ึงผูว้จิยัไดท้าํการสั่งซ้ือวซีีดี
รายการธรรมะเดลิเวอร่ีจากทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ีโดยตรง จากนั้นจึงนาํมารวบรวมตามลาํดบัวนั
เวลา แลว้นาํมาวเิคราะห์เน้ือหา ( Content Analysis) เพื่อใหท้ราบถึงรูปแบบการนาํเสนอและเน้ือหา
รายการ และนาํมาประกอบในการศึกษาการสร้างสารของพระมหาสมปอง ดงัจะอธิบายแยกแยะ
โดยละเอียดดงัน้ี 
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ล าดบัที่ วนัออกอากาศ ผู้ด าเนินรายการ หัวข้อบรรยาย 
1 10 พฤษภาคม 2550  

วนัพืชมงคล  
อ.จตุพล ชมพนิูช ชีวิตปลอดภยัสไตลธ์รรมะ 

2 30 กรกฎาคม 2550  
วนัอาสาฬหบูชา 

อ.จตุพล ชมพนิูช ธรรมะสุจริตพิชิตงาน 

3 23 ตุลาคม 2550  
วนัปิยมหาราช  

อ.จตุพล ชมพนิูช ธรรมะสะดวกซ้ือ  

4 10 ธนัวาคม 2550  
วนัรัฐธรรมนูญ  

อ.จตุพล ชมพนิูช เด็กรุ่นใหม่หวัใจธรรมะ 

5 31 ธนัวาคม 2550  
วนัส่งทา้ยปีเก่า ตอนรับปีใหม่ 

อ.จตุพล ชมพนิูช ธรรมะนาํชีวิต 

6 21 กุมภาพนัธ์ 2551  
วนัมาฆบูชา 

คชาภา ตนัเจริญ 
 

ธรรมะกบัวยัรุ่น 

7 7 เมษายน 2551  
ชดเชยวนัจกัรี  

แอนด้ี เขมพิมุก ธรรมะกบัการทาํงาน 

8 14 เมษายน 2551  
วนัสงกรานต ์ 

สุจิรา อรุณพิพฒัน์ 
 

ธรรมะสอนหญิง 

9 15 เมษายน 2551  
วนัสงกรานต ์  

อชิตะ ธนาศาตนนัท ์ ธรรมะกตญัํู 

10 5 พฤษภาคม 2551  
วนัฉตัรมงคล   

นภสัสร บุรณศิริ ธรรมะในร้ัวมหาวิทยาลยั 

11 9 พฤษภาคม 2551  
วนัพืชมงคล  

อษัฎาวธุ เหลืองสุนทร ธรรมะขา้ราชการ 

12 19 พฤษภาคม 2551  
วนัวิสาขบูชา  

พิพฒัน์ อภิรักษธ์นากร ธรรมะกบัการทาํงาน 

 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

1. แบบบันทกึหรือแบบสังเกต (note taking or observation) ใชใ้นการบนัทึกส่ิงต่างๆ 
จากการสัมภาษณ์ หรือจากส่ิงท่ีสังเกตไดจ้ากการศึกษารายการธรรมะเดลิเวอร่ี และเอกสารต่างๆ  

2. เคร่ืองบันทกึเสียง (tape recorder) ใชใ้นการบนัทึกเสียงสัมภาษณ์ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูล
อยา่งครบถว้น 

3. แบบสัมภาษณ์ (interview form) ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ผูผ้ลิต
รายการ และผูช้มรายการ/ผูรั้บสาร โดยกาํหนดประเด็นต่างๆ ไวล่้วงหนา้ ดงัน้ี  
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3.1 ประเด็นสัมภาษณ์ผู้ผลติรายการ 
- ความเป็นมาและวตัถุประสงคข์องรายการ 
- กลุ่มเป้าหมายของรายการ 
- แนวคิดหลกั (concept) ของรายการ 
- รูปแบบการนาํเสนอและองคป์ระกอบต่างๆในรายการ 
- หลกัเกณฑใ์นการคดัเลือกผูด้าํเนินรายการ/ พิธีกรและพระวทิยากรอยา่งไร 
- หลกัเกณฑใ์นการกาํหนดและการคดัเลือกเน้ือหารายการในการนาํเสนอ 

ไดแ้ก่เร่ืองราวเก่ียวกบัอะไรบา้ง 
- ปัจจยัใดบา้งท่ีส่งผลต่อการกาํหนดเน้ือหารายการ เช่น ผูส้นบัสนุนรายการ 
- ก่อนการบนัทึกเทปแต่ละคร้ัง มีการแจง้ถึงรายละเอียดของเน้ือหาของรายการ

ท่ีตอ้งการกบัพระวทิยากรหรือไม่ อยา่งไร 
- มีขั้นตอนต่างๆในการผลิตรายการอยา่งไร 
- การทาํงานร่วมกนัในดา้นต่างๆระหวา่งทีมงานผูผ้ลิตและพระวทิยากร ใน

ขั้นตอนใดบา้ง 
- เกณฑก์ารคดัเลือกการไปบรรยายตามสถานท่ีต่างๆของพระมหาสมปองเพื่อ

ทาํการบนัทึกเทปรายการอยา่งไร 
 

  3.2 ประเด็นสัมภาษณ์ผู้ถ่ายทอดเนือ้หาสาร 
- ในการสร้างสารทั้งในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอและเน้ือหาท่ีนาํเสนอใน  
รายการธรรมะเดลิเวอร่ีมีขั้นตอนอยา่งไร 
- เป้าหมายของการส่ือสารในแต่ละคร้ัง มีวตัถุประสงคอ์ยา่งไร  
- มีการวเิคราะห์ผูฟั้ง/ผูรั้บสาร ในประเด็นใดบา้ง เช่น จาํนวนผูฟั้ง ประเภทของ 
ผูฟั้ง ลกัษณะทางประชากร(เพศ อาย ุระดบัการศึกษา ความรู้ ประสบการณ์ อาชีพ)
หรือสภาพแวดลอ้ม (โอกาส สถานท่ีท่ีจะไปพดู กระแสสังคม เหตุการณ์และ
สภาพการณ์ต่างๆรอบตวั )  
- เม่ือมีการนาํเสนอรายการทางโทรทศัน์แต่ละคร้ัง ผูก้าํหนดรูปแบบการ
นาํเสนอเน้ือหาและเน้ือหาสารคือบุคคลใด อยา่งไร 
- มีหลกัเกณฑใ์นการเลือกเร่ืองและขอ้มูล อยา่งไร  
- ในการเตรียมขอ้มูล มีการศึกษาคน้ควา้และรวบรวมเน้ือหาจากแหล่งใด  พร้อม

ยกตวัอยา่ง  
- เน้ือหาท่ีนาํมาใชใ้นการบรรยายนั้นเป็นเร่ืองทางโลกหรือทางธรรมะมากกวา่
กนั 
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- หลกัธรรมท่ีนาํมาใช ้เป็นหลกัธรรมในระดบัใด 
- เม่ือเลือกเร่ืองและขอ้มูลท่ีจะนาํเสนอแลว้ มีการประมวลและเรียบเรียงขอ้มูล 
อยา่งไร  ( เรียงตามโครงสร้าง คือ คาํนาํ เน้ือเร่ือง สรุป เรียงตามเน้ือเร่ือง คือ เรียง
ตามหวัขอ้หรือประเด็น เรียงตามนํ้าหนกัของเร่ือง(Climax)) 
- มีการเลือกรูปแบบลีลาการพดู( style)และภาษาท่ีใช ้ในแต่ละสถานท่ีบรรยาย 

 เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 
- มีการเรียกความสนใจก่อนการบรรยายหรือไม่ อยา่งไร เช่น บทกลอนท่ี 
ทนัสมยั 
- ส่ือประกอบการบรรยายในแต่ละคร้ัง มีหลกัเกณฑใ์นการคดัเลือก เตรียมการ
อยา่งไร พร้อมยกตวัอยา่ง เช่น Powerpoint  มิวสิควดีีโอ โฆษณา ภาพยนตร์/
ภาพยนตร์ลอ้เลียน เลือกแบบท่ีกาํลงัอยูใ่นความนิยมของวยัรุ่น โดยนาํมาจากเวบ็
ไซดต่์างๆ 

 -  มีการเตรียมโครงร่าง( Outline) ก่อนการบรรยายหรือไม่อยา่งไร 
 - มีการซอ้มและขดัเกลาสารและภาษา ก่อนการบรรยายในแต่ละคร้ังหรือไม่  
 อยา่งไร  
 

3.3 ประเด็นทีสั่มภาษณ์ผู้ชมรายการ/ผู้รับสาร 
 ความคิดเห็นต่อรูปแบบการน าเสนอรายการธรรมะเดลเิวอร่ี 
- มีความคิดเห็นต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะของพระมหาสมปอง ท่ีถูก

นาํเสนอทางรายการธรรมะเดลิเวอร่ี อยา่งไร  
- มีความคิดเห็นต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะของพระมหาสมปอง ท่ีถูก

นาํเสนอทางรายการธรรมะเดลิเวอร่ี อยา่งไร  
 ความคิดเห็นต่อเนือ้หาทีน่ าเสนอในรายการธรรมะเดลเิวอร่ี  
- มีความคิดเห็นต่อเน้ือหาแบบทางธรรม ท่ีถูกนาํเสนอโดยพระมหาสมปองใน

รายการธรรมะเดลิเวอร่ี อยา่งไร  
- มีความคิดเห็นต่อเน้ือหาแบบทางโลกท่ีถูกนาํเสนอโดยพระมหาสมปองใน

รายการธรรมะเดลิเวอร่ี อยา่งไร  
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

1. การวเิคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร  สาํหรับขอ้มูลจากเอกสารนั้นเป็นการวเิคราะห์ถึง 
แนวคิดและทฤษฎีท่ีใชก้ารศึกษาวเิคราะห์กระบวนการสร้างสาร กระบวนการในการผลิตรายการ  
ขอ้มูลเบ้ืองตน้เก่ียวกบัรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ประวติัของพระมหาสมปองและทีมงานธรรมะเดลิ
เวอร่ี เพื่อนาํมาเป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ในการศึกษาวเิคราะห์กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโตในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
 

2. การวเิคราะห์ข้อมูลจากบุคคล  
 

2.1 การวเิคราะห์ข้อมูลจากผู้ผลติรายการ จะเป็นการวเิคราะห์ถึงวธีิการต่างๆใน 
การกาํหนด ออกแบบและสร้างเน้ือหารายการธรรมะเดลิเวอร่ีในแต่ละขั้นตอนของการผลิตรายการ
ใน 3 ขั้นตอน คือ ขั้นก่อนการผลิตรายการ( Pre-production) ขั้นการผลิตรายการ( Production) และ
ขั้นหลงัการผลิตรายการ ( Post-production) โดยใชแ้นวคิดเร่ืองกระบวนการผลิตรายการโทรทศัน์ 
แนวคิดเก่ียวกบัรายการสนทนาทางโทรทศัน์( Talk Show/Talk Programme ) แนวคิดเก่ียวกบัการ
ผสมผสาน(hybrid) และแนวคิดการเล่าเร่ือง (Narration)  

2.2 การวเิคราะห์ข้อมูลจากผู้ถ่ายทอดเนือ้หาสาร จะเป็นการวเิคราะห์ถึง 
กระบวนการสร้างสาร ในส่วนขององคป์ระกอบในการสร้างเน้ือหารายการธรรมะเดลิเวอร่ีใน 3 
ดา้น คือ ดา้นความรู้ความเขา้ใจ ดา้นทกัษะ และดา้นกลยทุธ์ โดยใชแ้นวคิดความสัมพนัธ์ระหวา่ง
สถาบนัศาสนาและสถาบนัส่ือมวลชน การสร้างสารดว้ยการพดู  แนวคิดเก่ียวกบัการผสมผสาน
(hybrid) และแนวคิดเก่ียวกบัรสนิยม(taste) 

2.3 การวเิคราะห์ข้อมูลจากผู้ชมรายการ/ผู้รับสาร เร่ิมจากการถอดเทปนาํขอ้มูลท่ี 
ไดรั้บจากการสัมภาษณ์ ( Interview) จะนาํขอ้มูลท่ีไดม้าจบัประเด็นและตีความออกมาในรูปแบบท่ี
สามารถประเมินความชอบ ไม่ชอบ คาํติและคาํแนะนาํ เพื่อตรวจสอบทศันะคติของผูช้ม โดยใช ้
แนวคิดรสนิยม( taste) มาประกอบการวเิคราะห์และตีความหมายของผูช้ม เพื่อตรวจสอบทศันะคติ
ของผูช้มท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหาของพระมหาสมปองต่อไป 
 

3. การวเิคราะห์ข้อมูลจากวซีีดีรายการธรรมะเดลเิวอร่ี  และบทโทรทศัน์ เป็นการ
วเิคราะห์รูปแบบการนาํเสนอเน้ือหาและเน้ือหารายการ โดยผูว้จิยัจะเป็นผูว้เิคราะห์ขอ้มูล 
เรียงลาํดบั และตีความขอ้มูล ซ่ึงแบ่งเป็นรูปแบบการนาํเสนอเน้ือหาและเน้ือหารายการ 
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3.1 รูปแบบการน าเสนอเนือ้หา (Form) 
 รูปแบบการน าเสนอรายการของบริษัทแกรมมี่ เทเลวช่ัิน จ ากดั (ผู้ผลติ 

รายการ)  จะเป็นการวเิคราะห์ถึงรูปแบบการนาํเสนอรายการธรรมเดลิเวอร่ี ใน 2  ประเด็น คือ 1) 
รูปแบบการนาํเสนอรายการ ประกอบดว้ย ประเภทรายการ คุณลกัษณะของรายการ ช่วงการ
นาํเสนอ โครงสร้างรายการ และลาํดบัการนาํเสนอ และ 2)องคป์ระกอบต่างๆในรายการ  
ประกอบดว้ย ไตเต้ิลรายการ การถ่ายภาพและการตดัภาพ ฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก  ดนตรีและ
เพลงประกอบ พิธีกร/ผูด้าํเนินรายการ และแขกรับเชิญ/ผูร่้วมรายการ โดยใชแ้นวคิดเก่ียวกบัรายการ
สนทนาทางโทรทศัน์ 

 รูปแบบการน าเสนอรายการของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต (ผู้ถ่ายทอด 
เนือ้หาสาร) จะเป็นการวเิคราะห์ถึงรูปแบบการนาํเสนอเน้ือหาสาร ใน 2 รูปแบบ คือ รูปแบบการ
ส่ือสารเชิงวจันะ( verbal communication) และรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ( non-verbal 
communication) โดยใชแ้นวคิดเร่ืองการส่ือสารเชิงวจันะและเชิงอวจันะ 
 

3.2 เนือ้หารายการ (Content) จะเป็นการวเิคราะห์วา่ขอ้ความหรือความรู้ท่ีนาํมา 
เป็นเน้ือหารายการนั้นเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัเร่ืองอะไร ทั้งน้ีเพื่อนาํมาประกอบการวเิคราะห์เก่ียวกบั
การสร้างสาร/เน้ือหาของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต โดยใชแ้นวคิดความสัมพนัธ์ระหวา่งสถาบนั
ศาสนาและสถาบนัส่ือมวลชน แนวคิดเก่ียวกบัการผสมผสาน และแนวคิดรสนิยม 
 
การน าเสนอข้อมูล 
 การวจิยัเร่ือง “กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิ
เวอร่ี” คร้ังน้ีจะนาํเสนอรายงานการวจิยัแบบพรรณนาวเิคราะห์ ( Analysis Description) ซ่ึงมีสาระ
ในการนาํเสนอ ดงัน้ี 

1. นาํเสนอผลการวจิยัในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
2. นาํเสนอผลการวจิยัในส่วนของเน้ือหารายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
3. นาํเสนอผลการวจิยั ในการวเิคราะห์ถึงการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺ

โต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
4. นาํเสนอผลการวจิยั ในการวเิคราะห์ถึงความคิดเห็นของผูรั้บสารกลุ่มคนรุ่นใหม่ 

และกลุ่มคนรุ่นเก่าท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหาสารของพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  

5. นาํเสนอการสรุปผลการวจิยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 
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บทที ่4 
 

รูปแบบการน าเสนอรายการธรรมะเดลเิวอร่ี 
 

สาํหรับในบทน้ีผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาถึงรูปแบบการนาํเสนอเน้ือหา(Form)ของ 
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโตในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  ซ่ึงผูว้จิยัศึกษาจากวซีีดีรายการธรรมะเดลิ  
เวอร่ีชุดท่ี 8-20 รวมทั้งส้ิน 12 ตอน ซ่ึงไดท้าํการวเิคราะห์เน้ือหา ( Content Analysis) เพื่อใหท้ราบ
ถึงรูปแบบการนาํเสนอเน้ือหานั้นวา่ มีวธีิการนาํเสนอตวัเน้ือหาอยา่งไร โดยใชแ้นวคิดเก่ียวกบั
รายการสนทนา แนวคิดเร่ืองการส่ือสารเชิงวจันะ และเชิงอวจันะ แนวคิดเร่ืองการเล่าเร่ือง และ
แนวคิดเก่ียวกบัการผสมผสาน เป็นกรอบในการวเิคราะห์ ดงันั้นในบทท่ี 4 น้ี ผูว้จิยัจะขอนาํเสนอ
ผลการวจิยัในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอเน้ือหาของรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ีเป็นรายการเผยแพร่ธรรมะ ในวนัหยดุนกัขตัฤกษ ์เวลา  
12.30 -13.10 น. ทางสถานีโทรทศัน์กองทพับกช่อง 5 ในรูปแบบ “ธรรมะทอลก์โชว์” ท่ีเนน้ความ
สนุกสนานพร้อมสอดแทรกสาระทางดา้นธรรมะ ซ่ึงเป็นรายการท่ีผลิตข้ึน โดยบริษทั แกรมม่ี เทเล
วชิัน่ จาํกดั และมีแขกรับเชิญ/ผูร่้วมรายการ คือ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พระภิกษุสงฆ ์ ผูมี้
ความรู้ ความเช่ียวชาญทางดา้นพระพุทธศาสนา ท่ีจะมาเป็นวทิยากรหลกัพดูคุย เก่ียวกบัธรรมะใน
รายการ อีกทั้งยงัไดน้าํเน้ือหารายการธรรมะเดลิเวอร่ีท่ีออกอากาศทางโทรทศัน์มาผลิตและ
ออกจาํหน่ายในรูปแบบของวซีีดีรายการธรรมะเดลิเวอร่ีดว้ย  ดงันั้นผูว้จิยัขอนาํเสนอรูปแบบการ
นาํเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ประกอบดว้ย 2 ส่วน ซ่ึงสามารถอธิบายแยกแยะโดยละเอียดได้
ดงัน้ี 

 
4.1 รูปแบบการนาํเสนอรายการของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั (ผูผ้ลิตรายการ) 
4.2 รูปแบบการนาํเสนอรายการของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต (ผูถ่้ายทอดเน้ือหาสาร) 
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4.1 รูปแบบการน าเสนอรายการของบริษัทแกรมมี่ เทเลวช่ัิน จ ากดั (ผู้ผลติรายการ) 
 
 โดยในส่วนของการวเิคราะห์รูปแบบการนาํเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ีของบริษทัแกรมม่ี 
เทเลวชิัน่ จาํกดันั้น ผูว้จิยัใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา ( Content Analysis) โดยแบ่งประเด็นการวเิคราะห์
เป็นดงัน้ี คือ  
 
 4.1.1  รูปแบบการนาํเสนอรายการ 
 4.1.2 องคป์ระกอบต่างๆ ในรายการ  
 

4.1.1  รูปแบบการน าเสนอรายการ 
 

ในส่วนของการวเิคราะห์รูปแบบการนาํเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้น ผูว้จิยัได ้
ใชแ้นวคิดการวเิคราะห์ประเภทรายการ ( Genre Analysis) ซ่ึงเป็นแนวคิดเก่ียวกบัรายการประเภท
สนทนาทางโทรทศัน์ ( Talk Show/Talk Program/Television Talk Program) มาใชใ้นส่วนของการ
วเิคราะห์รูปแบบการนาํเสนอรายการ ใน 4 ประเด็น คือ ประเภทรายการ คุณลกัษณะของรายการ
ช่วงการนาํเสนอ และโครงสร้างรายการ และลาํดบัการนาํเสนอ ดงัน้ี 
 
 รูปแบบการน าเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ีปีที ่1 
 
 รูปแบบการนาํเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ในปีแรกท่ีออกอากาศ คือ ปี 2550 ในช่วงแรก
ท่ีบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั เขา้มารับหนา้ท่ีในการผลิตรายการนั้น มีการเตรียมการผลิตรายการ
ไม่ทนั เน่ืองจากมีช่วงระยะเวลาในการเตรียมการผลิตรายการค่อนขา้งสั้นและรวดเร็วในการนาํ
ออกอากาศ ดงันั้นรูปแบบการนาํเสนอเทปแรกท่ีออกอากาศ คือ 31 ธนัวาคม 2549 จึงเป็นการนาํ
ภาพการบรรยายธรรมะของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโตเพียงรูปเดียว โดยไม่มีผูด้าํเนินรายการ ซ่ึง
ไดท้าํการบรรยายในหวัขอ้ “ธรรมะไม่น่าเบ่ืออยา่งท่ีคิด ” ท่ีมหาวทิยาลยัราชภฏัวไลอลงกรณ์ ซ่ึง
ธรรมะเดลิเวอร่ีไดไ้ปบรรยายธรรมะไว ้โดยทีมงานของรายการมนัแปลกดีนะ ไดไ้ปทาํการบนัทึก
เทปไวก่้อนหนา้แลว้ นาํมาตดัสลบักบับทใหส้ัมภาษณ์ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เพื่อการ
ออกอากาศในคร้ังแรก ส่วนการนาํเสนอรายการในเทปท่ีสอง คือ 1 มกราคม 2550 ยงัคงไม่ไดมี้การ
คิดรูปแบบรายการท่ีชดัเจนแต่อยา่งใด จึงเป็นเพียงการนาํภาพการบรรยายธรรมะของพระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโตเพียงรูปเดียวและไม่มีผูด้าํเนินรายการ ซ่ึงไดท้าํการบรรยายธรรมะในหวัขอ้ 
“ทกัษะชีวติพิชิตความสุข” ท่ีสาํนกัพิมพอ์กัษรเจริญทศัน์ ท่ีไดบ้นัทึกไวแ้ลว้ นาํมาตดัต่อโดยไดแ้บ่ง
ออกเป็น 4 ช่วง เพื่อการออกอากาศในคร้ังท่ี 2 
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หลงัจากนั้นในการออกอากาศคร้ังท่ี 3 จึงไดมี้การคิดและพฒันารูปแบบรายการเพื่อ
ออกอากาศ โดยใหมี้รูปแบบการนาํเสนอรายการแบบทอลก์โชว ์( Talk show/Talk program) เนน้ท่ี
การพดูและการบรรยายเป็นหลกั และการสนทนา มีการแบ่งช่วงการนาํเสนอออกเป็นการบรรยาย
ธรรมทั้ง 4 ช่วงรายการ โดยมีท่วงทาํนองในการนาํเสนอใหช่้วงท่ี 1และ2 มีความสนุกสนาน ในช่วง
ท่ี 3 ใหมี้ความสนุกสนานนอ้ยลงพร้อมดว้ยการสอดแทรกเน้ือหาทางดา้นธรรมะเขา้ไปดว้ย และ
ในช่วงสุดทา้ยจะเป็นเน้ือหาท่ีซ้ึงกินใจตามลาํดบั ซ่ึงมีโครงสร้างรายการดงัน้ี 
 

ภาพที ่4.1 โครงสร้างรายการธรรมะเดลิเวอร่ีปีท่ี 1  
 

รูปแบบ ทอลก์โชว ์(Talk program)                     
ไตเต้ิลรายการ                                                                                     
ผูด้าํเนินรายการและวิทยากรร่วมพดูคุย และผูด้าํเนินรายการกล่าวเปิดรายการ
ตามดว้ยภาพเปิดตวัวิทยากรมายงัสถานท่ีไปทาํการบรรยายธรรมะ  
 
1.  VTR การบรรยายธรรมะช่วงท่ี 1       
   
ผูด้าํเนินรายการและวิทยากรร่วมพดูคุย และผูด้าํเนินรายการกล่าวเขา้สู่ช่วงท่ี 2  
 

2. VTR การบรรยายธรรมะช่วงท่ี 2                                                                         
 
ผูด้าํเนินรายการและวิทยากรร่วมพดูคุย และผูด้าํเนินรายการกล่าวเขา้สู่ช่วงท่ี 3 
 
3. VTR การบรรยายธรรมะช่วงท่ี 3    
 

ผูด้าํเนินรายการและวิทยากรร่วมพดูคุย และผูด้าํเนินรายการกล่าวเขา้สู่ช่วงท่ี 4 
ซ่ึงเป็นช่วงสุดทา้ยของรายการ   
 

4. VTR การบรรยายธรรมะช่วงท่ี 4                                                                         
                            
ผูด้าํเนินรายการกล่าวปิดรายการ 

Vox pop 4-5 คน 

 
 สุธี พลพงษ ์( 2550) ไดก้ล่าวถึงลาํดบัภาพทางโทรทศัน์นั้นวา่ เป็นการนาํภาพมาร้อยเรียง
กนัใหไ้ดเ้น้ือหารายละเอียดตามความตอ้งการของการเล่าเร่ืองดว้ยภาพ ซ่ึงการลาํดบัภาพนั้นจะเป็น
กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัศิลปะ เทคโนโลยใีนการผลิตรายการ และการเล่าเร่ือง ซ่ึงการลาํดบัภาพมี
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ความสาํคญัอยา่งยิง่ในส่ือโทรทศัน์ ซ่ึงจะช่วยทาํใหเ้กิดความน่าสนใจ เกิดความรู้สึกชวนติดตาม 
รวมถึงการสามารถเขา้ใจในเน้ือหารายการไดอี้กดว้ย  ซ่ึงในการลาํดบัการนาํเสนอของรายการ
ธรรมะเดลิเวอร่ีนั้นไดใ้ชรู้ปแบบของการเล่าเร่ือง ดงัน้ี 

การนาํเสนอในแต่ละคร้ังจะเร่ิมรายการดว้ยไตเต้ิลเปิดรายการ ตามดว้ยผูด้าํเนินรายการและ
วทิยากรร่วมพดูคุย และผูด้าํเนินรายการกล่าวเปิดรายการ โดยการกล่าวทกัทายผูช้มรายการ การ
กล่าวถึงวนัสาํคญัในวนัท่ีทาํการออกอากาศ กล่าวแนะนาํตนเองในฐานะผูด้าํเนินรายการ กล่าวถึง
หวัขอ้และสถานท่ีท่ีไปทาํการบรรยาย ตามดว้ยภาพเปิดตวัวทิยากร วทิยากรผูร่้วมบรรยายรูปอ่ืนๆ 
ซ่ึงกาํลงัมาถึงยงัสถานท่ีทาํการบรรยายธรรมะ ภาพผูม้าตอ้นรับ พร้อมกล่าวเขา้สู่การบรรยายธรรมะ
ช่วงท่ี 1 หลงัจากนั้นจะเป็นการนาํเสนอภาพ VTR การบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 1 การบรรยาย
ธรรมะในช่วงท่ี 2 โดยผูด้าํเนินรายการและวทิยากรจะสนทนาพดูคุยในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบั
เร่ืองท่ีจะทาํการบรรยายก่อนเขา้สู่ทุกช่วงการบรรยาย การบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 3 การบรรยาย
ธรรมะในช่วงท่ี 4 ซ่ึงเป็นการบรรยายธรรมะช่วงสุดทา้ยของรายการ และในช่วงทา้ยรายการผู ้
ดาํเนินรายการพดูคุยสรุปประเด็นท่ีไดท้าํการบรรยายไป พร้อมกล่าวปิดรายการ   และปิดทา้ย
รายการดว้ย Vox pop  ซ่ึงเป็นการสัมภาษณ์ ความคิดเห็นต่อการบรรยายธรรมะในคร้ังนั้นๆ ใน
ประเด็นเก่ียวกบัส่ิงท่ีไดรั้บจากการฟังบรรยาย เร่ืองราวท่ีช่ืนชอบในการบรรยาย ความรู้สึกท่ีไดรั้บ
ฟังการบรรยาย  

   
จากการวเิคราะห์รูปแบบการนาํเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ีปีท่ี 1 จะเห็นไดว้า่เป็นการ

นาํเสนอรายการในหลากหลายรูปแบบปะปนหรือผสมผสานกนั (hybrid) ใน 4 รูปแบบ คือ  
1. รูปแบบการสนทนา ( dialogue) ระหวา่งผูด้าํเนินรายการ(ฆราวาส)กบัผูร่้วมรายการ 

(พระสงฆ)์ในช่วงเปิดรายการ ช่วงเขา้สู่ช่วงต่อไปของรายการ และช่วงทา้ยรายการ  
2. รูปแบบการนาํเสนอจาก VTR (video tape recorder) ใน 2 ลกัษณะ คือ  

2.1  ภาพ  VTR สถานท่ีท่ีไปทาํการบรรยายธรรมะ และภาพเปิดตวัวทิยากรและ 
วทิยากรผูร่้วมบรรยายมายงัสถานท่ีบรรยาย 
2.2 ภาพ VTR การพดู/บรรยายของวทิยากร  

3. รูปแบบการสัมภาษณ์เพื่อสาํรวจทศันะหรือความรู้สึก  ( The Opinion-research Interview  
หรือ Personality Interview  หรือ  Vox pop  หรือ  Voice of people)   

4. รูปแบบการเล่าเร่ือง (Narration) ในการลาํดบัการนาํเสนอของรายการแบบการเล่าเร่ือง 
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รูปแบบการน าเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ีปีที ่2 
 
เม่ือเขา้สู่การออกอากาศในปีท่ี 2 คือ ปี 2551 ผูผ้ลิตรายการไดมี้การพฒันาและปรับปรุง

รายการ ซ่ึงตั้งแต่วซีีดีธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14-20 (21 กุมภาพนัธ์ 51 -19 พฤษภาคม 51) โดยยงัคงมี
รูปแบบการนาํเสนอรายการแบบทอลก์โชว ์( Talk show/Talk program) เนน้ท่ีการพดูและการ
บรรยายเป็นหลกั และการสนทนา แต่ได้ มีการแบ่งช่วงการนาํเสนอออกเป็น 3 ช่วงรายการ คือ ช่วง
ท่ี 1 ช่วงเปิดรายการ ช่วงท่ี 2 ช่วงกิจกรรม และช่วงท่ี 3 ช่วงปุจฉา-วสิัชนา โดยมีท่วงทาํนองในการ
นาํเสนอทั้ง 3 ช่วงใหมี้ความสนุกสนานพร้อมดว้ยการสอดแทรกเน้ือหาทางดา้นธรรมะเขา้ไปในทุก
ช่วงดว้ย ซ่ึงมีโครงสร้างรายการดงัน้ี 

 
ภาพที ่4.2 โครงสร้างรายการธรรมะเดลิเวอร่ีปีท่ี 2  

 
รูปแบบ ทอลก์โชว ์(Talk program)                     
ไตเต้ิลรายการ                                                                                      16 วินาที 

ผูด้าํเนินรายการกล่าวเปิดรายการ ภาพ VTR แสดงความคิดเห็นของผูช้มเก่ียวกบั
หวัขอ้บรรยาย ภาพสถานท่ีท่ีไปทาํการบรรยายธรรมะ  ภาพเปิดตวัวิทยากรและ
วิทยากรผูร่้วมบรรยายมายงัสถานท่ีบรรยาย   
 
1.  VTR การบรรยายธรรมะช่วงท่ี 1                                                      18 นาที 

 

2. VTR การบรรยายธรรมะช่วงท่ี 2 (กิจกรรม)                                           23 นาที 

ผูด้าํเนินรายการและวิทยากรร่วมพดูคุย พร้อมกล่าวนาํเขา้สู่ช่วงท่ี 3 
 
3. VTR การบรรยายธรรมะช่วงท่ี  3 (ปุจฉา-วิสชันา)                             12  นาที 
 
ผูด้าํเนินรายการและวิทยากรร่วมพดูคุย พร้อมกล่าวสรุปประเด็นและกล่าวปิดรายการ                                              

Vox pop 4-6 คน 

 
สุธี พลพงษ ์( 2550) ไดก้ล่าวถึงลาํดบัภาพทางโทรทศัน์นั้นวา่ เป็นการนาํภาพมาร้อยเรียง

กนัใหไ้ดเ้น้ือหารายละเอียดตามความตอ้งการของการเล่าเร่ืองดว้ยภาพ ซ่ึงการลาํดบัภาพนั้นจะเป็น
กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัศิลปะ เทคโนโลยใีนการผลิตรายการ และการเล่าเร่ือง ซ่ึงการลาํดบัภาพมี
ความสาํคญัอยา่งยิง่ในส่ือโทรทศัน์ ซ่ึงจะช่วยทาํใหเ้กิดความน่าสนใจ เกิดความรู้สึกชวนติดตาม 
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รวมถึงการสามารถเขา้ใจในเน้ือหารายการไดอี้กดว้ย  ซ่ึงในการลาํดบัการนาํเสนอของรายการ
ธรรมะเดลิเวอร่ีนั้นไดใ้ชรู้ปแบบของการเล่าเร่ือง ดงัน้ี 

ช่วงที ่1 ช่วงเปิดรายการ  การนาํเสนอในแต่ละคร้ังจะเร่ิมรายการดว้ยไตเต้ิลเปิดรายการ 16 
วนิาที ตามดว้ยผูด้าํเนินรายการกล่าวเปิดรายการ โดยการกล่าวทกัทายผูช้มรายการ การกล่าวถึงวนั
สาํคญัในวนัท่ีทาํการออกอากาศ กล่าวแนะนาํตนเองในฐานะผูด้าํเนินรายการ กล่าวถึงหวัขอ้และ
สถานท่ีท่ีไปทาํการบรรยาย หลงัจากนั้นก็จะเป็นการนาํเสนอ ภาพ VTR สัมภาษณ์ความคิดเห็นของ
ผูช้มการบรรยายในวนันั้นในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้ท่ีทาํการบรรยาย พร้อมสรุปความคิดเห็น
โดยรวมจากคาํใหส้ัมภาษณ์ รวมทั้งผูด้าํเนินรายการแสดงความคิดเห็นของตนเองในประเด็น
ดงักล่าวดว้ย แลว้ตามดว้ยภาพสถานท่ีท่ีไปทาํการบรรยายและภาพเปิดตวัวทิยากร วทิยากรผูร่้วม
บรรยายรูปอ่ืนๆ ซ่ึงกาํลงัมาถึงยงัสถานท่ีทาํการบรรยายธรรมะ ภาพผูม้าตอ้นรับ ก่อนกล่าวเขา้สู่การ
บรรยายธรรมะช่วงท่ี 1 

ช่วงที ่2 ช่วงกจิกรรม  หลงัจากการนาํเสนอภาพ VTR การบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 1 ซ่ึงใช้
เวลาประมาณ 18 นาที ช่วงท่ี 2 จะเป็นการนาํเสนอภาพ VTR การบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 2 
(กิจกรรม) ซ่ึงใชเ้วลาประมาณ 23 นาที ซ่ึงเป็นภาพการทาํกิจกรรมร่วมกนัระหวา่งผูฟั้งการบรรยาย
กบัผูฟั้งการบรรยายดว้ยกนัเอง และผูฟั้งการบรรยายกบัผูด้าํเนินรายการซ่ึงเป็นบุคคลผูมี้ช่ือเสียง 
นกัแสดงซ่ึงกิจกรรมดงักล่าวจะมีการสอดแทรกสาระและธรรมะเขา้ไปในกิจกรรมดว้ย  โดยท่ี
กิจกรรมจะสอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัหวัขอ้การบรรยายในคร้ังนั้นๆดว้ย พร้อมการสรุปส่ิงท่ีไดรั้บจาก
กิจกรรมดงักล่าว 

ช่วงที ่3 ช่วงปุจฉา-วสัิชนา  จะเป็นการนาํเสนอภาพ  VTR การบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 3 
(ปุจฉา-วสิัชนา) ซ่ึงใชเ้วลาประมาณ 12 นาที ซ่ึงเป็นการบรรยายธรรมะช่วงสุดทา้ยของรายการ โดย 
เปิดโอกาสใหผู้ฟั้งการบรรยาย 3-4 คน ไดมี้ส่วนร่วมในการถามคาํถามซ่ึงเป็นปัญหาต่างๆท่ีผูฟั้ง
การบรรยายสงสัย ในเร่ืองท่ีอาจจะเก่ียวขอ้งหรือไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยายในคร้ังนั้นๆก็ได ้ โดย
จะเป็นการตอบคาํถาม อธิบายถึงขอ้ขอ้งใจจากทางวทิยากรหลกัและวทิยากรผูร่้วมบรรยายในแง่
ของทางธรรม และจากผูด้าํเนินรายการในแง่ของทางโลก  จากนั้นในช่วงทา้ยรายการผูด้าํเนิน
รายการและวทิยากรจะร่วมพดูคุยสรุปประเด็นท่ีไดท้าํการบรรยายไป พร้อมกล่าวปิดรายการ และ
ตามดว้ยภาพ VTR การแสดงความคิดเห็น ( Vox pop) ของผูฟั้งการบรรยายในวนันั้น  ประมาณ 4-6 
คน ซ่ึงจะเป็นการแสดงความคิดเห็น ต่อการบรรยายธรรมะในคร้ังนั้นๆ ในประเด็นท่ีเก่ียวกบั ส่ิงท่ี
ไดรั้บจากการฟังบรรยาย เร่ืองราวท่ีช่ืนชอบในการบรรยาย ความรู้สึกท่ีไดรั้บจากการรับฟังการ
บรรยาย และตามดว้ยเครดิตทา้ยรายการซ่ึงจะเป็นการขอบคุณผูส้นบัสนุนรายการทั้งหมด ไดแ้ก่   

 
1. ผูส้นบัสนุนดา้นสถานท่ีในการถ่ายทาํรายการ ซ่ึงจะเป็นสถานท่ีท่ีไปทาํการบรรยาย เช่น 

บริษทัไลยสุ์วรรณจาํกดั โรงเรียนจ่าอากาศดอนเมือง โรงเรียนสตรีวดัระฆงั  
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2. ผูส้นบัสนุนดา้นเน้ือหาท่ีนาํมาใชใ้นรายการ เช่น ขอขอบคุณบทเพลงอ่ิมอุ่น โดย ศุ บุญ
เล้ียง ขอขอบคุณ มอร์มิวสิค  

3. ผูส้นบัสนุนดา้น การผลิต รายการ คือ ท่ีปรึกษารายการ ไดแ้ก่  ไพบูลย ์ดาํรงชยัธรรม 
บุษบา ดาวเรือง สายทิพย ์มนตรีกุล ณ อยธุยา  และถกลเกียรติ วรีวรรณ ผูอ้าํนวยการผลิตรายการ 
ไดแ้ก่ สายทิพย ์มนตรีกุล ณ อยธุยา สถาพร พานิชรักษาพงศ ์ และสมพล  ปิยพงษสิ์ริ  บริษทัท่ีผลิต
รายการ ไดแ้ก่ บริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั  

 
จากการวเิคราะห์รูปแบบการนาํเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ีปีท่ี 2 ซ่ึงไดมี้การพฒันาและ

ปรับปรุงรายการโดยไดแ้บ่งช่วงการนาํเสนอรายการให้แต่ละช่วงมีความชดัเจนมากข้ึน ซ่ึงแบ่งเป็น 
3 ช่วงรายการ ใหช่้วงท่ี 1 เป็นช่วงเปิดรายการ ช่วงท่ี 2 เป็นช่วงกิจกรรม และช่วงท่ี 3 เป็นช่วง
ปุจฉา-วสิัชนา ส่วนรูปแบบการนาํเสนอรายการอ่ืนๆยงัคงเหมือนเดิม ซ่ึงจะเห็นไดว้า่เป็นการ
นาํเสนอรายการในหลากหลายรูปแบบปะปนหรือผสมผสานกนั (hybrid) ใน 4 รูปแบบ คือ  

1. รูปแบบการสนทนา ( dialogue)ระหวา่งผูด้าํเนินรายการกบัผูร่้วมรายการในช่วงเปิด
รายการ ช่วงเขา้สู่ช่วงต่อไปของรายการ และช่วงทา้ยรายการ  

2. รูปแบบการสัมภาษณ์เพื่อสาํรวจทศันะหรือความรู้สึก  ( The Opinion-research Interview  
หรือ Personality Interview  หรือ  Vox pop  หรือ  Voice of people)   

3. รูปแบบการนาํเสนอจาก VTR (video tape recorder) ใน 2 ลกัษณะ คือ  
3.1 ภาพ VTR สถานท่ีท่ีไปทาํการบรรยายธรรมะ และภาพเปิดตวัวทิยากรและ 
วทิยากรผูร่้วมบรรยายมายงัสถานท่ีบรรยาย  
3.2 ภาพ VTR การพดู/บรรยายของวทิยากร  

4. รูปแบบการเล่าเร่ือง (Narration) ในการลาํดบัการนาํเสนอของรายการแบบการเล่าเร่ือง 
 

โดยภาพรวมของรูปแบบการนาํเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้น บริษทัแกรมม่ี  
เทเลวชิัน่ จาํกดั ผูผ้ลิตรายการในฐานะผูส่้งสาร ในการทาํหนา้ท่ีประกอบสร้างรายการ เพื่อถ่ายทอด
รูปแบบและเน้ือหารายการไปสู่ผูช้มทางบา้นใหไ้ดรั้บชมกนั ไดน้าํเสนอรายการในรูปแบบธรรมะ
ทอลก์โชว ์(“talk show” หรือ “talk program”) ซ่ึงถือไดว้า่เป็นรายการพดูรูปแบบหน่ึง เพราะเนน้
การพดูและการบรรยายเป็นหลกั ตาม ดงัท่ีจาํนง ( 2544) ไดอ้ธิบายวา่รายการท่ีเป็นการพดูนั้น
อเมริกนันิยมใชค้าํวา่ “talk show” หรือ “talk program”  ซ่ึงถือวา่การพดูหรือการบรรยายคนเดียว
เป็นแบบท่ีใชม้าแต่เดิมและใชก้นัมากท่ีสุด  แต่การพดูในท่ีน้ียงัหมายร่วมถึงการพดูคนเดียว  การ
สัมภาษณ์  การสนทนาอีกดว้ย แบ่งไดเ้ป็น 3 – 4 ช่วงรายการ มีเน้ือหาหลกั(Theme) ในเร่ืองเดียวกนั
ทั้งรายการ ซ่ึงเร่ืองท่ีนาํเสนอในแต่ละคร้ังนั้นจะจบในตอนนั้น ไม่ต่อเน่ืองไปถึงการออกอากาศคร้ัง
ต่อไป มีความยาวในการนาํเสนอรายการทั้งส้ิน 40 นาที โดยมีท่วงทาํนองหรือจงัหวะการนาํเสนอท่ี
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กระฉบักระเฉง รวดเร็ว เพื่อใหเ้กิดความต่ืนตวั กระตือรือร้นในการชม และสร้างเสียงหวัเราะและ
สนุกสนาน  
 
 จากการวเิคราะห์รูปแบบการนาํเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ีซ่ึงเป็นรายการประเภท
สนทนาทางโทรทศัน์ จึงทาํใหร้ายการธรรมะเดลิเวอร่ีเป็นรายการประเภท “พนัธ์ุผสม ” เพราะมี
รูปแบบรายการท่ีหลากหลายปะปนกนั ใน 4 รูปแบบ คือ รูปแบบการสนทนา ( dialogue) รูปแบบ
การสัมภาษณ์เพื่อสาํรวจทศันะหรือความรู้สึก (Vox pop  ) รูปแบบการนาํเสนอจาก VTR (video 
tape recorder) และรูปแบบการเล่าเร่ือง (Narration) ซ่ึงการผสมผสานดงักล่าวช่วยใหร้ายการธรรมะ
เดลิเวอร่ี ซ่ึงเป็นรายการธรรมะท่ีมี ความน่าสน ใจมากข้ึน เพราะมิใช่การ พดู/บรรยายของพระสงฆ์
แต่เพียงอยา่งเดียว ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคาํกล่าวของ กาํจร  (2545) ท่ีไดก้ล่าวถึง รายการสนทนาทาง
โทรทศัน์วา่มีความกํ้าก่ึงระหวา่งรายการอ่ืนๆ หรืออาจเรียกไดว้า่ เป็นรายการประเภท “พนัธ์ุผสม”  
เพราะ รายการสนทนาจะมีความหลากหลายทั้งในแง่เน้ือหาแบบมีสาระและบนัเทิง  จนถึงในแง่
รูปแบบรายการท่ีจะมีรูปแบบท่ีปะปนกนั   
 

4.1.2 องค์ประกอบต่างๆ ในรายการ  
 

ในส่วนของการวเิคราะห์องคป์ระกอบต่างๆในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้น ผูว้จิยั 
ไดใ้ชแ้นวคิดของ อารียา ทวศีกัด์ิสกุล ผูว้จิยัเร่ือง “การวเิคราะห์เน้ือหาและรูปแบบรายการธรรมะ
ทางโทรทศัน์ พ.ศ. 2542” มาใชใ้นส่วนของการวเิคราะห์องคป์ระกอบต่างๆในรายการ ใน 6 
ประเด็น คือ ไตเต้ิลรายการ การถ่ายภาพและการตดัภาพ ฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก ดนตรีและ
เพลงประกอบ พิธีกร/ผูด้าํเนินรายการ และแขกรับเชิญ/ผูร่้วมรายการ ดงัน้ี 
 

องค์ประกอบต่างๆ ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีปีที ่1  
 

 ไตเติล้รายการ จะใชภ้าพฝ่ามือของพระพุทธเจา้ท่ีหงายชนกนั พร้อมดว้ย 
ภาพของพระพุทธจา้ประดิษฐานในดวงแกว้กลมสีเหลืองอร่ามวางอยูบ่นฝ่ามือดงักล่าว ตวัอกัษร
กราฟฟิกคาํวา่ “ธรรมะเดลิเวอร่ี”  อีกทั้งยงัมีการนาํลายไทยและลายกระหนกมาใชเ้ป็นพื้นเป็นส่วน
ใหญ่ เนน้ดว้ยสีนํ้าตาลและเหลืองทอง ซ่ึงสามารถส่ือถึงพระพุทธศาสนาได ้และดนตรีประกอบท่ี
เลือกใชมี้ท่วงทาํนองท่ีไม่ชา้หรือเร็วจนเกินไป ทาํใหรู้้สึกเยอืกเยน็ เกิดความสงบ และผอ่นคลาย 
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 การถ่ายภาพและการตัดภาพ เม่ือเขา้สู่ตวัรายการไม่วา่จะเป็นภาพการสนทนา 
ระหวา่งผูด้าํเนินรายการกบัวทิยากรในช่วงทุกช่วงรายการ บรรยากาศในสถานท่ีท่ีแห่งนั้น และภาพ
การบรรยายในทุกช่วง จะเป็นการถ่ายทาํแบบเรียบง่าย ไม่ไดใ้ชเ้ทคนิคพิเศษใดๆในการถ่ายทาํ เป็น
เพียงการบนัทึกภาพเท่านั้น โดยมกัจะแช่กลอ้งในมุมเดิมตลอดไม่มีการเคล่ือนไหวหรือ
เปล่ียนแปลงมากนกั และถ่ายภาพในระดบัสายตา ซ่ึงหากมีการเปล่ียนระยะภาพก็จะใชก้าร Zoom 
in หรือ Zoom out  

 ดนตรีและเพลงประกอบ ในช่วงท่ีเป็นการบรรยายของวทิยากรจะไม่มีการใช ้
ดนตรีประกอบ แต่ในช่วงของการสนทนาระหวา่งผูด้าํเนินรายการและวทิยากรก่อนเขา้ในทุกช่วง
ของรายการจะมีการใชด้นตรีประกอบเปิดคลอซ่ึงเป็นเสียงเดียวกบัท่ีใชใ้นไตเต้ิลรายการ 

 ฉาก และอุปกรณ์ประกอบฉาก ในช่วงเปิดรายการซ่ึงผูด้าํเนินรายการกล่าวเปิด 
รายการจะเป็นการใชฉ้ากภายใน ( indoor) ท่ีเป็นทางการอยา่งมาก ไดแ้ก่ ฉากภายในหอ้งซ่ึงเป็น
เรือนไทย โดยจดัฉากเสมือนหอ้งรับแขก ซ่ึงทาํใหรู้้สึกถึงความเป็นทางการ และส่ือถึงความเป็น
รายการธรรมะได ้อีกทั้งมีการนาํ พระพุทธรูป เกา้อ้ี โตะ๊รับแขก แจกนัดอกไม ้จอโทรทศัน์ และนาํ 
stage มาวางเพื่อใหว้ทิยากรซ่ึงเป็นพระสงฆน์ัง่อีกดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคาํกล่าวของ กาํจร ท่ีวา่
ถึงแมก้ารพดูในหอ้งส่งจะเป็นพื้นท่ีส่วนตวัแต่ในความเป็นจริงอาจไม่ส่วนตวัจริง เน่ืองจากเป็นการ
จดัฉากใหดู้เหมือนส่วนตวั หรือเรียกไดว้า่ “สถานท่ีส่วนตวัเทียม”  

 พธีิกร/ผู้ด าเนินรายการ(host/master of ceremony) 
 

สุกญัญา สมไพบูลย ์และปอรรัชม ์ยอดเณร (2550)  ไดก้ล่าวถึงบทบาทหนา้ท่ีของ 
พิธีกร ซ่ึงจะมีบทบาทในการนาํผูช้มผูฟั้งเขา้สู่เน้ือหารายการในช่วงต่างๆ ท่ีจดัเตรียมไวอ้ยา่งราบร่ืน 
ไม่ติดขดัและสร้างอารมณ์ร่วมแก่ผูช้มผูฟั้งดว้ยเน้ือหาของการเขา้สู่รายการ นํ้าเสียง บุคลิกภาพ    
อีกทั้งพิธีกรจะทาํการส่ือสารหรือพดูคุยกบัผูร่้วมรายการ แขกรับเชิญ และผูท่ี้เขา้ร่วมชมการบนัทึก
เทป ในลกัษณะเพื่อแจง้ใหท้ราบหรืออธิบายในเร่ืองราวท่ีจะอออกอากาศ  
 

จากการพิจารณาพบวา่ในปีแรกท่ีทาํการออกอากาศ คือ ปี 2550 ตลอดทั้งปีนั้นมีผู ้
ดาํเนินรายการเพียงคนเดียว คือ อาจารยจ์ตุพล ชมพนิูช ซ่ึงเป็นทั้งพิธีกร นกัแสดงและนกัพดูมือ
อาชีพ ดว้ยศกัยภาพและภาพลกัษณ์ท่ีน่าเช่ือถือ เป็นท่ีรู้จกัของประชาชน อีกทั้งยงัจดัไดว้า่เป็นบุคคล
ท่ีมีความทนัสมยั เป็นท่ีรู้จกัในหมู่วยัรุ่นและสามารถส่ือสารเขา้กบัผูช้มไดท้ั้งกลุ่มเด็กวยัรุ่นและ
ผูใ้หญ่ จึงมีความเหมาะสมในการทาํหนา้ท่ีผูด้าํเนินรายการ ร่วมกบัวทิยากรซ่ึงเป็นพระภิกษุสงฆไ์ด้
อยา่งเหมาะสม   

โดยผูด้าํเนินรายการ(ฆราวาส)ไดมี้บทบาทหนา้ท่ีในการกล่าวเปิดรายการ ซ่ึงจะ 
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เป็นการกล่าวทกัทายผูช้มรายการ การกล่าวถึงวนัสาํคญัในวนัท่ีทาํการออกอากาศ กล่าวแนะนาํ
ตนเองในฐานะผูด้าํเนินรายการ กล่าวถึงหวัขอ้และสถานท่ีท่ีไปทาํการบรรยาย  พร้อมทั้งร่วม
สนทนาพดูคุยกบัวทิยากร (พระสงฆ)์ ก่อนกล่าวเขา้สู่การบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 1  อีกทั้งยงัมี
บทบาทหนา้ท่ีในการสนทนาพดูคุยกบัวทิยากรในเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัเร่ืองท่ีจะทาํการบรรยายในทุก
ช่วงรายการ และกล่าวสรุปประเด็นท่ีไดบ้รรยายไปพร้อมกล่าวปิดรายการ  

 
 

 
         อ.จตุพล ชมพนิูช       

ภาพที ่4.3 แสดงภาพผูด้าํเนินรายการธรรมะเดลิเวอร่ีปีท่ี 1 

 แขกรับเชิญ/ผู้ร่วมรายการ (guest) จากการพิจารณาพบวา่แขกรับเชิญ/ผูร่้วม 
รายการธรรมะเดลิเวอร่ี ประกอบดว้ยบุคคล 2 กลุ่ม คือ  

- ผู้ด าเนินรายการ/พธีิกร ซ่ึงถือไดว้า่เป็นบุคคลท่ีมีช่ือเสียง (celebrity) ไดแ้ก่ อ. 
จตุพล ชมพนิูช ตลอดทั้งปีแรกท่ีทาํการออกอากาศ 

- วทิยากร ซ่ึงเป็นพระสงฆ ์ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นพระพุทธศาสนา ท่ีจะเป็นผูม้า 
พดูคุยเก่ียวกบัธรรมะใหก้บัผูช้มไดรั้บรู้ โดยวทิยากรหลกั ไดแ้ก่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  อีกทั้ง
ในแต่ละคร้ังจะมีวทิยากรผูร่้วมบรรยายอีก 1-3 รูป ไดแ้ก่  พระอาจารยช์ยัรัตน์  สิริปุํฺโญ  พระครู
วนิยัธรชาติ กิตฺติธโร พระอาจารยส์มพงษ์ รตนวโํส พระอาจารยเ์ผด็จ  ติสโร พระมหาจิระพงศ์  จิรว
ฑฺฒโน พระมหาอดุลยว์ทิย ์อตุลวชฺิชาญาโณ และพระอาจารยอ์ภิรักษ ์มโนวรรณ 
 

องค์ประกอบต่างๆ ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีปีที ่2 

 

 ไตเติล้รายการ จะมีความแตกต่างจากไตเต้ิลรายการในปีท่ี 1 โดยจะเปล่ียนมา 
ใชภ้าพโลโกช่้อง 5 โลโกบ้ริษทัแกรมม่ี ภาพของพระมหาสมปอง และตวัอกัษรกราฟฟิกคาํวา่ 
“ธรรมะเดลิเวอร่ี ”ในการนาํเสนอ อีกทั้งยงัมีการนาํลายไทยและลายกระหนกมาใชเ้ป็นพื้นเพียง
เล็กนอ้ย เนน้ดว้ยสีหลืองอ่อนสดใส และดนตรีประกอบท่ีเลือกใชย้งัคงเป็นดนตรีประกอบเดิมแต่มี
ท่วงทาํนองท่ีเร็วข้ึน ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงความทนัสมยัของรายการมากข้ึน แต่ก็ยงัคงสามารถส่ือ        
ถึงพระพุทธศาสนาได ้

 การถ่ายภาพ และการตัดภาพ เม่ือเขา้สู่ตวัรายการไม่วา่จะเป็นภาพผูด้าํเนิน 
รายการกล่าวเปิดรายการ ภาพการสนทนาระหวา่งผูด้าํเนินรายการกบัวทิยากร ภาพบรรยากาศใน
สถานท่ีท่ีแห่งนั้น และภาพการบรรยายในทุกช่วง ยงัคงเป็นการถ่ายทาํแบบเรียบง่าย โดยใชก้าร
บนัทึกภาพในระดบัสายตา และใชเ้ทคนิคพิเศษในการถ่ายทาํเพิ่มมากข้ึน ไดแ้ก่  การ Zoom in หรือ 
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Zoom out  การ panning โดยส่วนใหญ่จะเป็นการ แพนสาํรวจ ( the surveying pan) และ การแพน
เร็ว(the whip pan) อีกทั้งยงัมีการใชก้ารตดัภาพอยา่งรวดเร็วดว้ย 

 ดนตรีและเพลงประกอบ ในช่วงท่ีเป็นการบรรยายของวทิยากรจะไม่มีการใช ้
ดนตรีประกอบ แต่ในช่วงเปิดรายการ ซ่ึงผูด้าํเนินรายการกล่าวเปิดรายการ  ภาพ VTR แสดงความ
คิดเห็น และภาพสถานท่ีบรรยาย จะมีการใชด้นตรีประกอบเปิดคลอซ่ึงเป็นเสียงเดียวกบัท่ีใชใ้นไต
เต้ิลรายการและมีการใชเ้สียงประกอบอ่ืนๆ ไดแ้ก่ เสียงชตัเตอร์เม่ือถ่ายภาพ เสียงกลอง 

 ฉาก และอุปกรณ์ประกอบฉาก ในช่วงเปิดรายการซ่ึงผูด้าํเนินรายการกล่าวเปิด 
รายการจะเป็นการใชฉ้ากภายนอก ( outdoor) ท่ีบ่งบอกถึงสถานท่ีท่ีไปทาํการบรรยาย ในลกัษณะ
ฉากท่ีเป็นธรรมชาติ มีความสวา่ง ซ่ึงทาํใหรู้้สึกสดช่ืน สดใส มีชีวติชีวา อีกทั้งในช่วงสนทนา
ระหวา่งผูด้าํเนินรายการกบัวทิยากรก่อนเขา้สู่ช่วงต่อไปของรายการจะเป็นการจดัฉากใหดู้เป็น
ทางการ เช่น การจดัฉากใหเ้สมือนหอ้งรับแขก หอ้งเรียน โดยนาํเกา้อ้ีและโตะ๊รับแขก ตูโ้ชว ์ชั้นวาง
หนงัสือ จอโทรทศัน์ พร้อมทั้งนาํ stage มาวางเพื่อใหว้ทิยากรซ่ึงเป็นพระสงฆน์ัง่อีกดว้ย ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัคาํกล่าวของ กาํจร ท่ีวา่การพดูในหอ้งส่งถือเป็นการพดูในพื้นท่ีส่วนตวัแต่ในความ
เป็นจริงอาจไม่ส่วนตวัจริง เน่ืองจากเป็นการจดัฉากใหดู้เหมือนส่วนตวั หรือเรียกไดว้า่ “สถานท่ี
ส่วนตวัเทียม”  

 พธีิกร/ผู้ด าเนินรายการ(host/master of ceremony) จากการพิจารณาพบวา่ใน 
ปีท่ีสองท่ีทาํการออกอากาศ  คือ ปี 2551 ผูด้าํเนินรายการ ไดแ้ก่  บุคคลผูมี้ช่ือเสียงในวงการบนัเทิง  
ศิลปิน ดารา ตวัแทนคนรุ่นใหม่  ซ่ึงไดแ้ก่  คชาภา  ตนัเจริญ( มดดาํ )  แอนด้ี  เขมพิมุก สุจิรา  อรุณ
พิพฒัน์(นุย้)  อชิตะ ธนาศาตนนัท(์ อิม)  นภสัสร บุรณศิริ(โมเม) อษัฎาวธุ เหลืองสุนทร(วฒิุ) และ
พิพฒัน์ อภิรักษธ์นากร(ทอ๊ป)  ใหเ้ขา้มารับหนา้ท่ีผูด้าํเนินรายการซ่ึงจะสลบัสับเปล่ียนกนัไปในแต่
ละคร้ังของการออกอากาศ  
 

 
 
 
คชาภา ตนัเจริญ (มดดาํ)   แอนด้ี เขมพิมุก    สุจิรา อรุณพิพฒัน์(นุย้)                 

 
 
 

 
 อชิตะ ธนาศาตนนัท ์(อิม)   นภสัสร บุรณศิริ(โมเม)   อษัฎาวธุ เหลืองสุนทร(วฒิุ)  พิพฒัน ์อภิรักษธ์นากร(ท๊อป) 

ภาพที ่4.4 แสดงภาพผูด้าํเนินรายการธรรมะเดลิเวอร่ีปีท่ี 2 
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จากการวเิคราะห์ผูด้าํเนินรายการธรรมะเดลิเวอร่ีในปีท่ี 2 ในแง่ของจาํนวน พบวา่ 
ผูด้าํเนินรายการในปีท่ี 2 มีความหลากหลายมากกวา่ปีท่ี 1 โดยมีการสลบัสับเปล่ียนผูด้าํเนินรายการ
ในแต่ละคร้ังของการออกอากาศ และในแง่บทบาทหนา้ท่ี พบวา่ ผูด้าํเนินรายการในปีท่ี 2 มีบทบาท
เพิ่มมากข้ึนกวา่ปีท่ี 1 โดยมีบทบาทในฐานะผูด้าํเนินรายการ( host) และผูร่้วมรายการ/แขกรับเชิญ
ของรายการดว้ย( guest) ซ่ึงถือไดว้า่เป็นส่วนช่วยเพิ่มความน่าสนใจ และทาํใหผู้ช้มติดตามรับชม
รายการไดเ้ป็นอยา่งดี และนาํผูด้าํเนินรายการเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงในการทาํกิจกรรมของการ
ออกอากาศในปีท่ี  2 ก็เพื่อใหร้ายการมีรูปแบบการนาํเสนอท่ีแปลกใหม่ แตกต่างจากปีแรกท่ี
ออกอากาศท่ีมีผูด้าํเนินรายการเพียงคนเดียวตลอดการออกอากาศในปีท่ีหน่ึง และไม่ไดเ้ขา้มามีส่วน
ร่วมในการทาํกิจกรรมร่วมกบัวทิยากรและผูฟั้งการบรรยายเลย ดงันั้นอาจถือไดว้า่ในปีท่ีสองของ
การนาํเสนอรายการนั้น ซ่ึงจะแสดงใหเ้ห็นถึงบทบาทท่ีเพิ่มข้ึนของผูด้าํเนินรายการในปีท่ี 2 ในแต่
ละช่วงรายการ ดงัน้ี 
 

ช่วงที ่1 ช่วงเปิดรายการ ผูด้าํเนินรายการมีบทบาทหนา้ท่ีในการกล่าวเปิดรายการ  
โดยการกล่าวทกัทายผูช้มรายการ การกล่าวถึงวนัสาํคญัในวนัท่ีทาํการออกอากาศ กล่าวแนะนาํ
ตนเองในฐานะผูด้าํเนินรายการ กล่าวถึงหวัขอ้และสถานท่ีท่ีไปทาํการบรรยาย  พร้อมทั้งกล่าวสรุป
ความคิดเห็นจากคาํใหส้ัมภาษณ์ และแสดงความคิดเห็นของตนเองในประเด็นดงักล่าวดว้ย  อีกทั้ง
ยงัมีบทบาทหนา้ท่ีในการสนทนาพดูคุยกบัวทิยากรในเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัเร่ืองท่ีจะทาํการบรรยาย
ในช่วงสุดทา้ยของรายการ และในช่วงทา้ยรายการกล่าวสรุปประเด็นท่ีไดบ้รรยายไปพร้อมกล่าวปิด
รายการ  
 

ตวัอยา่งการกล่าวเปิดรายการ 
“ สวสัดีครับ ขอต้อนรับทุกท่านเข้าสู่รายการธรรมะเดลิเวอร่ีครับ วนันีเ้ป็นอีกหน่ึงวนั

สาํคัญทางพระพุทธศาสนา วนันีเ้ป็นวนัมาฆบูชาครั บ วนันีม้ดดาํ คชาภา ตันเจริญ ขอเป็นผู้ดาํเนิน
รายการธรรมะเดลิเวอร่ีในวนันีค้รับ ตอนนีม้ดดาํอยู่ ท่ีโรงเรียนเจ้าพระยาวิทยาคมนะครับ ซ่ึงเด๋ียวจะ
มีการบรรยายธรรม โดยพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโตนะครับ วนันีจ้ะบรรยายเก่ียวกับเร่ืองธรรรมะ
กับวยัรุ่น ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 
ตวัอยา่งคาํถามและคาํใหส้ัมภาษณ์แสดงความคิดเห็นของผูฟั้งการบรรยาย 

ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน “ธรรมะกบัวยัรุ่น ” ซ่ึงผูด้าํเนินรายการ(คชาภา ตนัเจริญ)
สัมภาษณ์ความคิดเห็นของเด็กนกัเรียนทั้งชายและหญิง ในประเด็นวยัรุ่นรู้สึกอยา่งไรกบัธรรมะ 

“ ธรรมะกถื็อว่าเป็นส่ิงท่ีสาํคัญหรือสามารถนาํมาปรับใช้ในชีวิตประจาํวนัได้ ” 
“ กเ็ป็นคาํสอนของพระพุทธเจ้าครับ ” 
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  “ กรู้็สึกเฉยๆ ครับ ” 
 “กไ็ม่เชยครับ แบบถ้าพูดถึงไกลตัวกไ็ม่ไกลตัวนะครับ กใ็กล้ๆ เราน่ีเองนะครับ” 

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 

ตวัอยา่งการสรุปคาํใหส้ัมภาษณ์ การแสดงความคิดเห็นของผูด้าํเนินรายการ และกล่าวเขา้สู่การ
บรรยายธรรมะ 

“ ท่านผู้ชมครับ คงจะรู้กันแล้วนะครับว่าวนันีเ้ดก็ๆ มีความรู้สึกกับคาํว่า “ธรรมะ” อย่างไร  
น้องๆ หลายคนได้รู้จักการนาํธรรมะเข้ามาใช้กับชีวิตประจาํวนั  แต่สาํหรับมดดาํแล้ว ธรรมะคือ
ความจริงคือส่ิงท่ีอยู่รอบตัวเราและนาํมาประยกุต์ใช้ในชีวิตประจาํวนั ได้ สาํหรับวนันี ้น้องๆ โชคดี
มากๆ เพราะพระมหาสมปอง นาํธรรมะสาํหรับวยัรุ่นมาเดลิเวอร่ีให้เราได้ชมพร้อมๆ กันตอนนี้ แล้ว
ไปติดตามชมกันเลย ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 

ช่วงที ่2 ช่วงกจิกรรม  ผูด้าํเนินรายการจะทาํกิจกรรมร่วมกบัผูฟั้งการบรรยาย และวทิยากร 
(พระสงฆ)์ ดว้ย 
 
ตวัอยา่งการทาํกิจกรรมร่วมกนัระหวา่งผูด้าํเนินรายการและผูฟั้งการบรรยาย 

ตัวอย่าง  รายการธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15 ตอน “ธรรมะขจดัความเครียด ” ซ่ึงมีการนาํเสนอ
กิจกรรมช่ือ “ผูน้าํ คือผูใ้หแ้สงสวา่ง ” โดยมีผูด้าํเนินรายการคือ แอนด้ี เขมพิมุก ร่วมทาํกิจกรรมกบั
พนกังานทั้งชายและหญิงบริษทัไลยสุ์วรรณ จาํกดั  ในเร่ิมตน้ไดใ้หผู้ด้าํเนินรายการสาธิตวธีิการเล่น
กิจกรรมใหผู้ฟั้งบรรยายดูก่อนแลว้จึงร่วมเล่นกิจกรรมกบัผูฟั้งบรรยายในภายหลงั โดยในขั้นแรกจะ
เชิญผูฟั้งบรรยายมาร่วมกิจกรรมจาํนวน 10 คนซ่ึงหน่ึงในนั้นคือผูด้าํเนินรายการ โดยใหแ้บ่งเป็น 2 
กลุ่ม คือ กลุ่มท่ี 1 ใหเ้ป็นคนตาบอด โดยใหส้วมแวน่ตาวา่ยนํ้า และกลุ่มท่ี 2 คือ คนตาดี โดยไม่ตอ้ง
สวมแวน่ตาวา่ยนํ้า แลว้ใหท้าํงานร่วมกนั โดยท่ีคนตาดีจะสั่งใหค้นตาบอดทาํใน 2 ลกัษณะ คือ หนั
ซา้ยหรือขวา และเดินหนา้หรือถอยหลงั เพื่อใหค้นตาบอดสามารถชนบุคคลอ่ืนได ้ซ่ึงหากสามารถ
ชนไดก้็จะถือวา่เป็นฝ่ายชนะ 

 
ช่วงที ่3 ปุจฉา-วสัิชนา  ผูด้าํเนินรายการจะทาํหนา้ท่ีซกัถามผูฟั้งการบรรยายถึงขอ้สงสัย

หรือปัญหาต่างๆท่ีอาจจะเก่ียวขอ้งหรือไม่เก่ียวกบัการบรรยายท่ีตอ้งการสอบถามวทิยากร หรือใน
บา้งคร้ังอาจทาํหนา้ท่ีในการสรุปทวนคาํถามท่ีผูฟั้งการบรรยายถาม เพื่อเป็นการย ํ้าทวนคาํถาม         
ใหว้ทิยากรฟังอีกคร้ังหน่ึง และผูด้าํเนินรายการจะร่วมตอบปัญหาในทางโลกร่วมกบัวทิยากรดว้ย 
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ตวัอยา่งการทาํหนา้ท่ีซกัถามผูฟั้งการบรรยาย ถึงขอ้สงสัยหรือปัญหาต่างๆท่ีตอ้งการซกัถาม 
ตัวอย่าง “ ...ผมเช่ือว่าตอนนีห้ลายๆคนท่ีมีความทุกข์คงจะหาวิธีการผ่อนคลาย 

ความทุกข์ได้แล้วนะครับ แต่ว่าบางคนกย็งัมีคาํถามค้างคาใจอยู่  เพราะฉะนั้นเราจึงจะเปิดโอกาสให้
ผู้ฟังซักถามข้อสงสัยอะไรกไ็ด้ครับ และสาํหรับวนันีผ้มขอช่วยตอบคาํถามในเชิงทางโลกด้วยแล้ว
กัน ใครมีข้อสงสัยอะไรยกมือขึน้ครับ ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 
 
ตวัอยา่งการทาํหนา้ท่ีสรุปทวนคาํถาม 

ค าถาม : “ ทาํดีได้ดีจริงหรือเปล่า แล้วทาํไมผู้ชายถึงชอบคนสวยมากกว่าคนดีล่ะค่ะ” 
พพิฒัน์ อภิรักษ์ธนากร: “ หามานานแล้วหรือยงัครับท่ีเขาเลือกคนสวยไม่เลือกคน 

ดี ล้อเล่นนะครับ ขอเชิญพระอาจารย์ครับ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 20) 
 
ตวัอยา่งการทาํหนา้ท่ีร่วมตอบปัญหาในทางโลก  

ค าถาม : “ เกิดวนันึงมาโรงเรียนสายแล้วอาจารย์ถามว่าทาํไมถึงมาสาย หนูกลัว 
ความผิดกเ็ลยตอบว่าแม่ไม่สบายค่ะถ้าทาํยงังีเ้ป็นการแช่งแม่หรือป่าว ” 

คชาภา ตันเจริญ : “มนักอ็ยู่ ท่ีเจตนาอีกนั่นแหละ เจตนาตอนนั้นเราไม่ได้ตั้งใจท่ีจะว่า 
ให้แม่เราเป็นอย่างงั้น แต่เราเป็นการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า จะทาํยงัไงกไ็ด้ เพ่ือให้เรารอดจาก
ความผิดใช่ไหมจ๊ะ สาํหรับมดดาํแล้วกผิ็ดคร่ึงนึงไม่ผิดคร่ึงนึงนะ ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 
ตวัอยา่งการกล่าวปิดรายการในช่วงทา้ยรายการ  
 การกล่าวปิดรายการ ผูด้าํเนินรายการจะกล่าวสรุปอีกคร้ังหน่ึงเก่ียวกบัหวัขอ้ท่ีได้
บรรยายไป พร้อมกล่าวประชาสัมพนัธ์ แนะนาํวซีีดีรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ถึงแหล่งจาํหน่าย 4 
แหล่ง คือ ร้านซีเอด็บุค๊  ร้านบีทูเอส ( B2S) ร้านอิมเมจิน (IMAGINE)ทุกสาขา และโทรสั่งซ้ือได้
โดยตรงทางบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั และกล่าวถึงการนาํรายไดไ้ปใชใ้นการทาํการกุศล  

ตัวอย่าง  “ พระอาจารย์เคยกล่าวถึงธรรมะในวยัทาํงานเอาไว้ว่า ธรรมะไม่ใช่เคร่ืองทุ่น
แรงท่ีทาํให้เราทาํงานได้ไวขึน้หรือได้เงินเดือนเพ่ิมขึน้เป็นเท่าตั ว แต่ธรรมะจะช่วยให้เราสามารถ
ทาํงานได้อย่างมีความสุขและกข็จัดปัญหาท่ีเกิดขึน้ระหว่างการทาํงานต่างหาก ดังนั้นวนันีต้้องขอ
กราบนมสัการขอบพระคุณสาํหรับธรรมะดีๆในวนันี้   และสาํหรับท่านท่ีช่ืนชอบการบรรยาย
ธรรมะของพระมหาสมปองกส็ามารถซ้ือวีซีดีธรรมะเดลิเวอร่ีได้ท่ีซีเอด็บุ๊ค บีทูเอส และร้านอีเมจิน้
ทุกสาขา หรือว่าจะส่ังโดยตรงตามเบอร์โทรศัพท์ด้านล่างนีก้ไ็ด้นะครับ รายได้ท้ังหมดหลังจากหัก
ค่าใช้จ่ายจะมอบให้กับวดัพระบาทนํา้พุเพ่ือช่วยเหลือผู้ป่วยท่ีติดเชื้อเอดส์ท้ังหมดเลย กลับมาพบ
กันยได้ใหม่ในวนัหยดุนักขตัฤกษ์คร้ังต่อไปในเวลา 12.30 น. ถึง 13.10 น. สาํหรับวนันีส้วสัดีครับ” 

 ( ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12 ) 
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 แขกรับเชิญ/ผู้ร่วมรายการ (guest) จากการพิจารณาพบวา่แขกรับเชิญ/ผูร่้วม 
รายการธรรมะเดลิเวอร่ี ประกอบดว้ยบุคคล 2 กลุ่ม คือ  

- ผู้ด าเนินรายการ/พธีิกร ซ่ึงถือไดว้า่เป็นบุคคลท่ีมีช่ือเสียง (celebrity) ศิลปิน  
ดาราตวัแทนคนรุ่นใหม่ ไดแ้ก่ คชาภา ตนัเจริญ(มดดาํ)  แอนด้ี เขมพิมุก สุจิรา  อรุณพิพฒัน์(นุย้) อชิ
ตะ ธนาศาตนนัท(์ อิม)  นภสัสร บุรณศิริ(โมเม) อษัฎาวธุ เหลืองสุนทร(วฒิุ) และพิพฒัน์ อภิรักษธ์
นากร(ทอ๊ป)  ซ่ึงจะสลบัสับเปล่ียนกนัไปในแต่ละคร้ังของการออกอากาศ  

- วทิยากร ซ่ึงเป็นพระสงฆ ์ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นพระพุทธศาสนา ท่ีจะเป็นผูม้า 
พดูคุยเก่ียวกบัธรรมะใหก้บัผูช้มไดรั้บรู้ โดยวทิยากรหลกั ไดแ้ก่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  อีกทั้ง
ในแต่ละคร้ังจะมีวทิยากรผูร่้วมบรรยายอีก 1-3 รูป ไดแ้ก่  พระอาจารยช์ยัรัตน์  สิริปุํฺโญ  พระครู
วนิยัธรชาติ กิตฺติธโร พระอาจารยส์มพงษ์ รตนวโํส พระอาจารยเ์ผด็จ  ติสโร พระมหาจิระพงศ์  จิรว
ฑฺฒโน พระมหาอดุลยว์ทิย ์อตุลวชฺิชาญาโณ และพระอาจารยอ์ภิรักษ ์มโนวรรณ 
 
 โดยภาพรวมขององคป์ระกอบต่างๆในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้น  บริษทั
แกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั ผูผ้ลิตรายการในฐานะผูส่้งสาร ในการทาํหนา้ ท่ีประกอบสร้างรายการ เพื่อ
ถ่ายทอดรูปแบบและเน้ือหารายการไปสู่ผูช้มทางบา้นใหไ้ดรั้บชมกนั ไดน้าํเสนอรายการ โดยเร่ิม
จากไตเต้ิลรายการท่ีจะเลือกใชภ้าพท่ีส่ือถึงพระพุทธศาสนา ไดแ้ก่ ภาพฝ่ามือของพระพุทธเจา้ ภาพ
พระพุทธเจา้  ภาพพระมหาสมปอง ตวัอกัษรกราฟฟิก ลายไทยและลายกระหนก การถ่ายภาพและ
การตดัภาพในแบบเรียบง่าย และใชเ้ทคนิคพิเศษในการถ่ายทาํบา้ง เช่น การซูม การแพ การตดัภาพ
อยา่งรวดเร็ว ฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก  จะเป็นการใชฉ้ากทั้งภายใน ( indoor) และภายนอก
(outdoor) ท่ีเป็นทางการ เช่น ฉากภายในหอ้งเรือนไทย โดยจดัฉากเสมือนหอ้งรับแขก มีการนาํ 
พระพุทธรูป เกา้อ้ี โตะ๊รับแขก แจกนัดอกไม ้จอโทรทศัน์ และstage มาใช ้ดนตรีและเพลงประกอบ 
ในช่วงการบรรยายของวทิยากรจะไม่มีการใชด้นตรีประกอบ แต่ในช่วงอ่ืนๆ เช่น ช่วงเปิดรายการ
ทั้งหมดจะมีการเปิดเพลงท่ีมีท่วงทาํนองไม่ชา้หรือเร็วจนเกินไปคลอ ทาํใหรู้้สึกเยอืกเยน็ เกิดความ
สงบ และผอ่นคลาย และมีการใชเ้สียงประกอบอ่ืนๆ ไดแ้ก่ เสียงชตัเตอร์ เสียงกลอง ผูด้าํเนิน
รายการ เขา้มาช่วยเพิ่มสีสัน หรือความน่าสนใจใหก้บัรายการ ไดแ้ก่  บุคคลผูมี้ช่ือเสียง ในวงการ
บนัเทิง ศิลปิน ดารา ตวัแทนคนรุ่นใหม่  ซ่ึงไดแ้ก่  อาจารยจ์ตุพล ชมพนิูช คชาภา ตนัเจริญ   แอนด้ี 
เขมพิมุก สุจิรา  อรุณพิพฒัน์ อชิตะ  ธนาศาตนนัท ์นภสัสร บุรณศิริ อษัฎาวธุ เหลืองสุนทร และ
พิพฒัน์ อภิรักษธ์นากร  ซ่ึงผูด้าํเนินรายการยงัถือไดว้า่เป็น  แขกรับเชิญของรายการ ร่วมกบัวทิยากร 
ซ่ึงเป็นพระสงฆ ์ไดแ้ก่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  พระอาจารยช์ยัรัตน์  สิริปุํฺโญ  พระครูวนิยัธร
ชาติ กิตฺติธโร พระอาจารยส์มพงษ์  รตนวโํส พระอาจารยเ์ผด็จ  ติสโร พระมหาจิระพงศ์  จิรวฑฺฒโน 
พระมหาอดุลยว์ทิย ์อตุลวชฺิชาญาโณ และพระอาจารยอ์ภิรักษ ์มโนวรรณ 
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รูปแบบการนาํเสนอและองคป์ระกอบต่างๆในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี เป็นการ
ผสมผสานเขา้ดว้ยกนั เป็นรูปแบบหรือประเภทรายการธรรมะทอลก์โชว ์ซ่ึงเป็นรายการประเภท
สนทนาทางโทรทศัน์จึงทาํใหร้ายการธรรมะเดลิเวอร่ีเป็นรายการประเภท “พนัธ์ุผสม” ซ่ึงถือไดว้า่
เป็นรายการธรรมะในรูปแบบใหม่ ไม่ใช่รูปแบบรายการธรรมะตามธรรมเนียมปฏิบติัจากในอดีตท่ี
ผา่นมา  หรืออาจเรียกไดว้า่เป็น “ผลิตกรรมใหม่ทางวฒันธรรม ” โดยเป็นการผสมผสานรูปแบบทั้ง
แบบเก่าและแบบใหม่เขา้ดว้ยกนั ซ่ึงสามารถสรุปเปรียบเทียบได ้ ดงัน้ี  

 
 รายการธรรมะแบบเก่า 

(ตามธรรมเนียมปฏิบัติที่มีมาแต่อดตี) 
รายการธรรมะแบบใหม่ 

( รายการธรรมะเดลเิวอร่ี) 

รูปแบบการน าเสนอ - การพูดคุย/การบรรยาย และการสนทนาเป็น 
หลกั  และรูปแบบการนาํเสนออ่ืนๆ เช่น สารคดี ละครเวที  
 
 
 
 
- เนน้สาระความรู้มากกวา่ความบนัเทิง 
 
- ท่วงทาํนองค่อนขา้งชา้ไม่เร่งร้อน 
 

- รูปแบบทอลก์โชว(์Talk show) เนน้การ 
พูด/การบรรยายเป็นหลกั อีกทั้งผสมผสานรูปแบบอีก 4 
รูปแบบ คือ รูปแบบการสนทนา รูปแบบ การสัมภาษณ์
เพื่อสาํรวจทศันะหรือความรู้สึก (Vox pop) รูปแบบการ
นาํเสนอจาก VTR (Video tape recorder)  และรูปแบบ
การเล่าเร่ือง(Narration)  
- ทั้งสาระความรู้ และความบนัเทิง แต่ 
เนน้ท่ีความบนัเทิงสนุกสนานมากวา่ 
- ท่วงทาํนองกระฉับกระเฉง รวดเร็ว 

องค์ประกอบต่างๆ - ไตเติล้รายการ :  มีส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งหรือ 
แสดงความเป็นพุทธ เช่น วดั ดอกไม ้ใบโพธ์ิ พระสงฆ ์
พระพุทธรูป 
 
- การถ่ายภาพและการตัดภาพ : ภาพหนา้ 
ตรงของวทิยากร หรือวตัถุต่างๆอยา่งเรียบง่าย ไม่มีการใช้
เทคนิคพิเศษหรือความสลบัซับซ้อนใดๆ 
 
- ฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก : ฉาก 
ภายใน (indoor) สตูดิโอ ท่ีมีลกัษณะเป็นทางการ 
 
 
 
- ดนตรีและเพลงประกอบ : เพลงท่ีมี 
จงัหวะท่วงทาํนองชา้ ทั้งเพลงบรรเลงและเพลงมีเน้ือร้อง 
 
- พธีิกร/ผู้ด าเนินรายการ : ผูท่ี้มีความรู้ 
ทางดา้นพุทธศาสนาเป็นอยา่งดี มีภาพลกัษณ์ท่ีน่าเช่ือถือ และ
ไม่ไดถื้อวา่เป็นส่วนสาํคญัท่ีสร้างความสนใจให้กบัรายการ 
- แขกรับเชิญ/ผู้ร่วมรายการ : พระสงฆ ์
หรือผูรู้้ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบสาํคญัในรายการ 
 

- ไตเติล้รายการ :  มีส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งหรือ 
แสดงความเป็นพุทธ เช่น ภาพฝ่ามือของพระพุทธเจา้ ภาพ
พระพุทธเจา้ ภาพพระมหาสมปอง ตวัอกัษรกราฟฟิก ลาย
ไทยและลายกระหนก 
- การถ่ายภาพและการตัดภาพ : ถ่ายภาพภาพ 
หนา้ตรงของวทิยากร หรือวตัถุต่างๆในแบบเรียบง่าย และ
ใชเ้ทคนิคพิเศษในการถ่ายทาํบา้ง เช่น การซูม การแพน 
การตดัภาพอยา่งรวดเร็ว 
- ฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก : ฉาก 
ทั้งภายใน ( indoor) และภายนอก( outdoor) สตูดิโอ ท่ีมี
ลกัษณะเป็นทางการ เช่น ฉากภายในห้องเรือนไทย จดั
เสมือนห้องรับแขก มีการนาํ พระพุทธรูป เกา้อ้ี โตะ๊
รับแขก แจกนัดอกไม ้จอโทรทศัน์ และstage มาใช ้
- ดนตรีและเพลงประกอบ : ดนตรีท่ีมี 
ท่วงทาํนองไม่ชา้จนเกินไป และมีการใชเ้สียงประกอบ
อ่ืนๆ ไดแ้ก่ เสียงชตัเตอร์ เสียงกลอง 
- พธีิกร/ผู้ด าเนินรายการ : บุคคลผูมี้ 
ช่ือเสียงในวงการบนัเทิง  ศิลปิน ดารา ตวัแทนคนรุ่นใหม่  
และถือวา่เป็นส่วนสาํคญัท่ีสร้างความสนใจให้กบัรายการ 
- แขกรับเชิญ/ผู้ร่วมรายการ : ผูด้าํเนิน 
รายการ และวทิยากร ซ่ึงเป็นพระสงฆท่ี์มีช่ือเสียง ซ่ึงเป็น
องคป์ระกอบสาํคญัในรายการ 
 

 
ตารางที ่4.1 สรุปเปรียบเทียบรูปแบบรายการธรรมะแบบเก่า และรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
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จากตารางการเปรียบเทียบดงักล่าวจะเห็นไดว้า่ รายการธรรมะเดลิเวอร่ีเป็นรายการธรรมะ
รูปแบบใหม่ท่ีมีความน่าสนใจเป็นอยา่งยิง่ ซ่ึงจากสัดส่วนในการผสมผสานระหวา่งรูปแบบการ
นาํเสนอท่ียงัคงนาํรูปแบบการนาํเสนอในแบบเก่าของประเภทรายธรรมะเป็นหลกั/ส่วนใหญ่
(แกรมม่ียงัคงเนน้ในแบบทางธรรมดว้ย) ซ่ึงไดแ้ก่ รูปแบบรายการทอลก์โชว ์ท่ีเนน้การพดูและการ
บรรยายเป็นหลกั  การสนทนา นาํเสนอทั้งสาระความรู้และบนัเทิง ในส่วนขององคป์ระกอบใน
รายการ ไตเต้ิลรายการ  ยงัคงมีส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งหรือแสดงความเป็นพระพุทธศาสนา เช่น ภาพฝ่ามือ
ของพระพุทธเจา้ ภาพพระพุทธเจา้  ภาพพระมหาสมปอง  และเก่ียวกบัวฒันธรรมไทย เช่น ลายไทย
และลายกระหนก การถ่ายภาพและการตดัภาพ ยงัคงนาํเสนอในแบบท่ีเรียบง่าย ยงัคงใชฉ้ากภายใน 
(indoor)ท่ีเป็นทางการ อีกทั้งยงัเพิ่มความน่าสนใจใหก้บัรายการดว้ยรูปแบบการนาํเสนอแบบใหม่
อีกดว้ย ไดแ้ก่ รูปแบบการสัมภาษณ์เพื่อสาํรวจทศันะหรือความรู้สึก รูปแบบการนาํเสนอจาก VTR  
และรูปแบบการเล่าเร่ือง นาํเสนอดว้ยความบนัเทิงสนุกสนานมากกวา่สาระความรู้  มีท่วงทาํนอง
กระฉบักระเฉง รวดเร็ว ในส่วนขององคป์ระกอบในรายการ ไตเต้ิลรายการ  มีการใชต้วัอกัษร
กราฟฟิก การถ่ายภาพและการตดัภาพ  มีการใชเ้ทคนิคพิเศษในการถ่ายทาํ เช่น การซูม การแพน 
การตดัภาพอยา่งรวดเร็ว  ฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก  มีการใชฉ้ากภายนอก( outdoor) มีการนาํ 
พระพุทธรูป เกา้อ้ี โตะ๊รับแขก แจกนัดอกไม ้จอโทรทศัน์ และ stage มาใช ้มีการดนตรีท่ีมี
ท่วงทาํนองไม่ชา้หรือเร็วจนเกินไป และมีการใชเ้สียงประกอบอ่ืนๆ ไดแ้ก่ เสียงชตัเตอร์ เสียงกลอง 
พิธีกร/ผูด้าํเนินรายการเป็น บุคคลผูมี้ช่ือเสียงในวงการบนัเทิง  ศิลปิน ดารา ตวัแทนคนรุ่นใหม่  และ
ถือวา่เป็นส่วนสาํคญัท่ีสร้างความสนใจใหก้บัรายการ แขกรับเชิญ/ผูร่้วมรายการ ไดแ้ก่ผูด้าํเนิน
รายการ และพระสงฆท่ี์มีช่ือเสียง ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบสาํคญัในรายการ 
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ล าดับภาพการน าเสนอรายการธรรมะเดลเิวอร่ี 
 

ภาพการนาํเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ปีท่ี 1 
 
แสดงภาพเปิดรายการ 
 
 

 
 
 

ภาพที ่4.5 แสดงภาพไตเติ้ลรายการ 

 
 

 
 

ภาพที ่4.6  แสดงภาพผูด้าํเนินรายการและวทิยากรร่วมพดูคุย และกล่าวเปิดรายการ  
 

 
 

 
ภาพที ่4.7 แสดงภาพสถานท่ีไปทาํการบรรยาย และภาพเปิดตวัวทิยากรมายงัสถานท่ี 

บรรยาย 

 
แสดงภาพการนาํเสนอรายการช่วงท่ี 1 

 
 
 

 
 

ภาพที ่4.8 แสดงการบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 1 
 ซ่ึงเป็นภาพภายในหอ้งบรรยาย โดยเห็นหวัขอ้การบรรยายบนเวที   
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แสดงภาพการนาํเสนอรายการช่วงท่ี 2 
 

 
 
 
 

ภาพที ่4.9 แสดงภาพผูด้าํเนินรายการและวทิยากรร่วมพดูคุย พร้อมกล่าวเขา้สู่ช่วงท่ี 2 
  
 
 
 

ภาพที ่4.10 แสดงการบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 2  
 

แสดงภาพการนาํเสนอรายการช่วงท่ี  3 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.11 แสดงภาพผูด้าํเนินรายการและวทิยากรร่วมพดูคุย พร้อมกล่าวเขา้สู่ช่วงท่ี 3 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพที ่4.12 แสดงการบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 3 (กิจกรรม) 

ซ่ึงเป็นภาพการบรรยายและภาพกิจกรรมประกอบการบรรยาย  
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แสดงภาพการนาํเสนอรายการช่วงท่ี  4 
 

 
 

 
ภาพที ่ 4.13 แสดงภาพผูด้าํเนินรายการและวทิยากรร่วมพดูคุย พร้อมกล่าวเขา้สู่ช่วงท่ี 4  

 
 
 
 

ภาพที ่4.14 แสดงการบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 4  
 

แสดงภาพปิดรายการ 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.15 แสดงภาพผูด้าํเนินรายการกล่าวปิดรายการ และประชาสมัพนัธ์VCD 
 

 
 
 

ภาพที ่4.16 แสดง VTR การสมัภาษณ์ความคิดเห็นผูช้ม (Vox pop)  
 

 
 
 
 

ภาพที ่4.17  แสดงภาพปิดรายการ 
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ภาพการนาํเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ปีท่ี 2 
 
แสดงภาพเปิดรายการ 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
ภาพที ่4.18 แสดงภาพไตเติ้ลรายการ  

 
 

 
 

ภาพที ่4.19 แสดงภาพผูด้าํเนินรายการกล่าวเปิดรายการ  
 
 
 

 
ภาพที ่4.20 แสดงภาพ VTR การสมัภาษณ์ความคิดเห็นของผูช้ม  

 
 
 
 
ภาพที ่4.21  แสดงภาพสถานท่ีไปทาํการบรรยาย และภาพเปิดตวัวทิยากรมายงัสถานท่ีบรรยาย 
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แสดงภาพการนาํเสนอรายการช่วงท่ี 1 
 

 
 
 

 
ภาพที ่4.22 แสดงการบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 1 

 ซ่ึงเป็นภาพภายในหอ้งบรรยาย โดยเห็นหวัขอ้การบรรยายบนเวที   

 
แสดงภาพการนาํเสนอรายการช่วงท่ี 2 
 

 
 
 
 

ภาพที ่4.23 แสดงการบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 2 (กิจกรรม) 

 
แสดงภาพการนาํเสนอรายการช่วงท่ี 3 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.24 แสดงภาพผูด้าํเนินรายการและวทิยากรร่วมพดูคุย 
พร้อมกล่าวเขา้สู่การบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 3 (ปุจฉา-วสิชันา) 

 
 

 
 

ภาพที ่4.25 แสดงการบรรยายธรรมะในช่วงท่ี 3 (ปุจฉา-วสิชันา) 
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แสดงภาพปิดรายการ 
 
 

 
 
 

ภาพที ่4.26 แสดงภาพผูด้าํเนินรายการและวทิยากรร่วมพดูคุย  
พร้อมกล่าวสรุปประเด็นและกล่าวปิดรายการ 

 
 
 
 

 
ภาพที ่4.27 แสดง VTR การสมัภาษณ์ความคิดเห็นผูช้ม (Vox pop) และเครดิตทา้ยรายการ 

 
 
 
 

 
ภาพที ่4.28  แสดงภาพปิดรายการ 
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4.2 รูปแบบการน าเสนอรายการของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต (ผู้ถ่ายทอดเนือ้หาสาร) 
 

โดยในส่วนของการวเิคราะห์รูปแบบการนาํเสนอรายการของพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต
ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ผูว้จิยัใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา ( Content Analysis) โดยใชแ้นวคิดดา้นการ
ส่ือสารเชิงวจันะ (verbal communication) และการส่ือสารเชิงอวจันะ (non-verbal communication) 
และแนวคิดเก่ียวกบัการผสมผสาน (Hybrid)โดยแบ่งประเด็นการวเิคราะห์เป็นดงัน้ี คือ  

 รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ 
 รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ 

 
รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ (verbal communication) 
 
 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในฐานะของพระสงฆ ์ผูมี้หนา้ท่ีหลกัในการเผยแผพุ่ทธธรรม 
คาํสอนในทางพระพุทธศาสนา ช่องทางหลกัช่องทางหน่ึงของการส่ือสารทางศาสนา เพื่อการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ก็คือ การเทศน์หรือการบรรยาย ซ่ึงพระมหาสมปอง ในฐานะวทิยากร ใชว้ธีิการ
เทศน์ ซ่ึงหมายถึง การแสดงธรรม มีลกัษณะเทียบไดก้บั การบรรยาย เน้ือหาเร่ืองราวในหวัขอ้ใด
หวัขอ้หน่ึงใหก้บัผูรั้บสารฟัง และผูรั้บสารนั้นมีลกัษณะเป็นกลุ่ม จึงกล่าวไดว้า่ลกัษณะของการ
เทศน์ คือ การส่ือสารแบบกลุ่ม โดยมากมกัเป็นการส่ือสารทางเดียว ( one -way communication) 
การนาํเสนอดว้ยการเทศน์เป็นการบรรยายเพื่อแสดงเน้ือหา ไม่อยูใ่นลกัษณะของสายบงัคบับญัชา 
การส่ือสารจึงมีทิศทางการส่ือสารในแนวนอน ( horizontal communication) โดยรูปแบบวธีิการ
ส่ือสารดว้ยการส่ือสารเชิงวจันะ ( verbal communication) คือ การถ่ายทอดเน้ือหาเร่ืองราวดว้ย
ถอ้ยคาํการพดู และการส่ือสารเชิงอวจันะ ( non-verbal communication) ไดแ้ก่ พฤติกรรมของเสียง 
อากปักิริยา และการแสดงอกทางใบหนา้ 
 

การเทศน์เป็นช่องทางหลกัช่องทางหน่ึงของการส่ือสารทางศาสนา มีรูปแบบวธีิการส่ือสาร 
ทั้งการส่ือสารเชิงวจันะ ( verbal communication) และเชิงอวจันะ ( non-verbal communication) เป็น
แบบแผนธรรมเนียมปฏิบติัท่ีถือเป็นกรอบ หรือแนวทางปฏิบติัสืบต่อกนัมาท่ีเรียกวา่เป็น “การเทศน์
แบบเก่า” แต่พระมหาสมปอง มีวธีิการส่ือสารดว้ยการเทศน์ท่ีต่างออกไปจากแบบแผนธรรมเนียม
ปฏิบติัดงักล่าว ซ่ึงอาจเรียกไดว้า่เป็น “การเทศน์แบบใหม่” 
 
 การเทศน์ของพระมหาสมปอง มีรูปแบบวธีิการเทศน์ท่ีแตกต่างไปจากแบบแผนธรรมเนียม
ปฏิบติั ซ่ึงท่านไดพ้ฒันารูปแบบการเทศน์จากในอดีตในหลายลกัษณะ  อาจเห็นไดจ้าก การยนืเทศน์ 
การเนน้รูปแบบการเทศน์เพื่อใหส้ามารถเขา้ถึงผูฟั้งไดม้ากยิง่ข้ึน เช่น การเดินเขา้หาผูฟั้ง การทาํ
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กิจกรรมร่วมกบัผูฟั้ง การพดูในลกัษณะทอลก์โชว ์การเทศน์โดยไม่มีคมัภีร์ ไม่มีพิธีการมากมายใน
การเทศน์ ไม่ตั้งธรรมมาสน์  การเทศน์โดยไม่ยกบาลี หรือยกบาลีนอ้ยมาก ใชค้าํหรือภาษาอยา่งท่ี
คนทัว่ไปพดูกนั  ใชภ้าษานิยม และในบางคร้ังภาษาท่ีใชน้ั้นมีความหวอืหวามาก  ในขณะเดียวกนัก็
มีการคิดคาํใหม่ๆ หรือคาํแปลกแหวกแนว หรือใชส้าํนวนท่ีเช่ือมโยงกบัเร่ืองราว เหตุการณ์ หรือคาํ
ท่ีใชก้นัทัว่ไปในสังคม การหยบิยกเหตุการณ์ปัจจุบนัมาเป็นตวัอยา่ง หรือหวัขอ้ในการเทศน์  แทรก
มุขตลก การยกมือแสดงท่าทางประกอบ ไม่สาํรวม  มีการพยายามทาํใหผู้ฟั้งมีส่วนร่วมดว้ยการถาม 
เช่น ใชค้าํถามท่ีไม่ตอ้งการคาํตอบ  หรือแซวผูฟั้ง  เป็นการทาํใหเ้กิดการส่ือสารสองทาง (two-way 
communication) ซ่ึงแต่เดิมการส่ือสารทางศาสนานั้น มีลกัษณะเป็นการส่ือสารทางเดียว (one-way 
communication)  
 การเทศน์ใชรู้ปแบบวธีิการส่ือสาร ดว้ยการส่ือสารเชิงวจันะ  (verbal communication)   คือ 
การถ่ายทอดเน้ือหาเร่ืองราวดว้ยถอ้ยคาํการพดู และ การส่ือสารเชิงอวจันะ  (non-verbal 
communication) ไดแ้ก่ รูปลกัษณ์ พฤติกรรมของเสียง อากปักิริยา และการแสดงออกทางใบหนา้ 
ประกอบกนั ในการเทศน์แบบใหม่พระมหาสมปองไดใ้ช้รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ และเชิงอวจั
นะ ดงัน้ี 
 

4.2.1 การใช้ค าพูด (Speech) วทิยากรใชค้าํพดูเป็นหลกัในการดาํเนินรายการ 
  

การใชค้าํพดูของวทิยากรแบ่งไดเ้ป็น 4 ลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
 

4.2.1.1 การตั้งค าถาม การเทศน์เป็นการส่ือสารแบบกลุ่ม ซ่ึงโดยมากเป็นการ 
ส่ือสารทางเดียว (one-way communication)  และการเทศน์แบบเก่าก็มีรูปแบบการเทศน์ท่ีเป็นการ
ส่ือสารทางเดียว คือ จากผูเ้ทศน์ไปยงัผูฟั้ง และผูฟั้งก็มกัจะนัง่ฟังไปอยา่งตั้งใจไม่ซกัถาม  มีโอกาส
ไม่มากนกัท่ีจะเกิดการส่ือสารสองทาง (two-way communication) แต่ในการเทศน์แบบใหม่ พระ
มหาสมปองพยายามทาํใหเ้กิดการส่ือสารสองทางข้ึน โดยใชรู้ปแบบของการตั้งคาํถาม เพื่อเป็นการ
กระตุน้ใหผู้ฟั้งไดต่ื้นตวั ดึงความสนใจของผูฟั้ง และใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการส่ือสารอยู่
ตลอด สังเกตไดจ้ากในระหวา่งการบรรยายจะมีการตั้งคาํถามอยูเ่ป็นระยะ  ซ่ึงลกัษณะของการตั้ง
คาํถามมีอยูห่ลายลกัษณะ ดงัน้ี 
 

- ค าถามเชิงวาทศิลป์ ( rhetorical questions) วทิยากรไดใ้ชค้าํถามเชิงวาทศิลป์ซ่ึง
เป็นคาํถามท่ีไม่ตอ้งการคาํตอบโดยเป็นการถามคาํถามท่ีคาดหมายใหผู้ฟั้งคลอ้ยตามคาํตอบหรือ
ความคิดเห็นของผูพ้ดู ทั้งน้ีเพื่อทาํใหผู้ฟั้งรู้สึกวา่มีส่วนร่วมในการสนทนา เช่น 
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 “ งานมนัมีผล  2 ผล หน่ึงผลตอบแทน  สองผลงานหรือผล ของงานเอง คุณโยม
ทาํงานคุณโยมได้เงินเดือนไหม  ถ้าเกิดเราไม่สาย ไม่ขาดไม่ลามีโบนัสไหม  งั้นผลของงานอันดับ
แรก คือ ผลตอบแทนคุณโยม ไหนใครต้องทนทุกข์ทรมานในการทาํงานบ้างยกมือขึน้  แสดงว่าคุณ
โยมมีความสุขแค่ช้ันเดียว คือตอนท่ีเงินเดือนออกค่อยมีความสุข”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
 “ การเปล่ียนความคิดคนยากไหมโยม  นีเ้ป็นประโยคท่ีหน่ึ งคุณโยม เราไม่สามารถ

เปล่ียนใครได้ถ้าเค้าไม่เปล่ียนความคิดคุณโยม” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15)  
 

 “ เราใช้รถของราชการกต้็องใช้ให้ถกูท่ีถกูทาง บางคนใช้แต่เร่ืองส่วนตัว เดก็ตัว
เลก็หมัน่ไส้มาก เดก็ไปเขียนเติมเลย ใช้ในราชการบ้างนะ เป็นไงโยมเจบ็ไหมโยม  เราต้องรู้จัก
ละอายช่ัวกลัวบาป” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19) 
 

 - ค าถามทีม่ีลกัษณะให้ผู้ฟังตอบค าถามด้วยประโยคส้ันๆ  ใน 2 แนวทาง  คือ ใช่ /
ไม่ใช่  ดี/ไม่ดี  ถูก/ผดิ  ควร/ไม่ควร ง่าย/ยาก ได้/ไม่ได ้ มี/ไม่มี ความดี/ความชัว่ ดีใจ/ไม่ดีใจ อยาก/
ไม่อยาก ฟัง/ไม่ฟัง กลวั/ไม่กลวั ฯลฯ  เช่น 

 
 “วนันีเ้จอพระดีใจไหม (ผู้ฟัง : ดีใจ)” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 
“ใครว่าความตายเป็นเร่ืองง่าย ใครว่าความตายเป็นเร่ืองยาก”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11) 
 

- ค าถามกระตุ้นให้ผู้ฟังเข้ามามีส่วนร่วมกบัการบรรยาย ซ่ึงเป็นการกระตุน้ความ 
สนใจของผูฟั้ง ในกรณีผูฟั้งอาจเกิดความเบ่ือหน่าย ไม่สนใจฟังการบรรยาย ใหก้ลบัมาสนใจอีกคร้ัง
หน่ึง ทั้งในขณะทาํการบรรยาย เช่น กระตุน้ใหผู้ฟั้งปฏิบติัตามคาํสั่งแบบง่ายๆ เช่น ใหย้กมือข้ึน ให้
ยกัคิ้ว ใหส่้ายหนา้ ใหพ้ยกัหนา้ และในช่วงกิจกรรม วทิยากรจะกระตุน้ใหผู้ฟั้งแข่งขนักนัเองภายใน
กลุ่มของผูฟั้งระหวา่งชายกบัหญิง ระหวา่งกลุ่ม เอ บี ซี และดี ระหวา่งซีกซา้ยกบัซีกขวา ระหวา่ง
ขา้งหนา้กบัขา้งหลงั เช่น 
 

 “เอาแบบจริงใจเลยนะ ไหนวนันีใ้ครถกูบังคับมานั่งฟังพระบ้าง ยกมือขึน้  โอ้...ไม่
มีเลยเนอะ แล้วใครจะกล้ายกเนอะ พระกถ็ามซะฉลาดเหลือเกิน เปล่ียนเป็นยกัคิว้แทนแล้วกัน”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
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“หายใจเข้าลึกๆ พร้อมแล้วหน่ึงสองสาม มองหน้าพระอาจารย์ตลอดครับ”               
(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
“ไหนลองสวสัดีพระสิ  หน่ึงสองสาม นมสัการสวสัดีครับพระ โอ้โห...เอาจริงเลย

เหรอเน่ีย นมสัการครับพระอาจารย์” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 
- ค าถามเพือ่เช่ือมโยงก่อนเข้าสู่ประเด็นหรือเนือ้หาทีต้่องการจะน าเสนอ/ส่ือสาร  

อาทิ คาํถามท่ีตอ้งการปรับเปล่ียนทศันคติของผูฟั้ง เพื่อใหมี้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งหรือใหค้ลอ้ยตาม
ผูบ้รรยาย ก่อนในเบ้ืองตน้ก่อนเขา้สู่เน้ือหาการบรรยาย เช่น 
 

“ไหนใครขบัรถบ้างยกมือขึน้ เออ...เวลาคนขบัรถปาดหน้าไหนใครอารมณ์เสีย 
บ้างคุณโยมยกมือขึน้  กธ็รรมดาเนอะ .... เวลารถติดคุณโยมเสียอารมณ์ไหม  เครียดไหม ไหนใคร
เครียดบ้างยกมือขึน้  เครียดทาํไมคุณโยม คุณโยมรู้ไหมกรุงเทพรถติด มีใครเซอร์ไพร์บ้างไหม ขบั
รถเข้าไปในกรุงเทพเซอร์ไพร์รถติด มนัติดทุกวนัอยู่แล้วคุณโยม เออ...จะไปแปลกใจทาํไม จะไป
อารมณ์เสียทาํไม ฉะนั้นคุณโยมต้องใจเยน็ๆ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 

“วนันีก่้อนท่ีจะเข้าสู่เร่ืองของสติ พวกเรายงัค่อนข้างสับสนกันอยู่ ขอถามก่อน ใคร
คิดว่าความดีทาํง่ายยกมือขึน้  ความช่ัวกท็าํง่าย ยกมือขึน้  สูงๆเลยคุณโยม การกราบพระอันนีเ้ป็น
ความดีหรือความช่ัว การตบพระ ตบ อาตมา กล้าไหมครับ  งั้นไม่ต้องตบพระอาจารย์ ไหนลองทาํ
ความช่ัวโดยการด่าพระอาจารย์กล้าไหมครับ ไม่กล้าเพราะมนัเป็ นความช่ัวไง ความดีกับความช่ัว
อันไหนทาํง่ายกว่ากัน แสดงว่าไม่กล้าทาํความช่ัว คนเราจะทาํความช่ัวต้องมีเร่ืองกดดันมากมายถึง
จะกล้าทาํความช่ัว ความดีกับความช่ัวอันไหนง่ายกว่ากันโยม ความดีทาํง่าย  ปรบมือดังๆให้กับคุณ
โยมด้วย ให้เข้าใจก่อนนะ คอนเซ็ปของเราธรรมะเดลิเวอร่ี ต้องเข้าใจว่าความดีทาํง่าย ความช่ัวทาํ
ยาก ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
“ทุกศาสนาสอนให้เราเป็นคนยงัไง  หน่ึงสองสามหมดเวลา ทุกศาสนาสอนให้เรา

เป็นคนดี วนันีเ้ราจะมาพูดเร่ืองความปลอดภัย ในพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าสอนคาํสอนเยอะ
เหลือเกินแปดหม่ืนส่ีพันพระธรรมกันต์ ในศาสนาอ่ืนกส็อนธรรมะ สอนคุณธรรมเหมือนกัน พุทธ
เจ้าสอนปัจฉิมโอวาทซ่ึงถือว่าเป็นมรดกตกทอด เหมือนพ่อแม่ส่ังเสียลูก เขาเรียกปัจฉิมโอวาท ภิกษุ
ท้ังหลายขอให้เธออยู่ด้วยความไม่ประมาท กคื็อขอให้เรามีสตินั่นเอง” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
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“โยมเคยเห็นไหมก่อนคนส้ินใจทาํไมให้อธิษฐานจิต  ถ้าเกิดนึกถึงความดีได้
วิญญาณไปสู่สรวงสวรรค์สู่สุขคติภพ หากคิดแต่ความช่ัวความเลวกไ็ปสู่ทุกคติภพ กรรมบางอย่าง
มนัแรงไม่เหมือนกัน เหมือนโยมทาํดีกับเพ่ือนร่วมงานทุกวนัๆ แต่วนัหน่ึงโยมขบัรถชนคน มนัคน
ละเร่ืองกันโยมโดนจับต่อให้โยมเป็นคนดีแค่ไหนท่ีผ่านมากไ็ม่เก่ียวกัน” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19)  

 
- ค าถามเพือ่ให้ผู้ฟังตอบถึงสาระส าคัญของส่ิงทีไ่ด้บรรยายไป เพื่อเป็นการตอก 

ย ํ้าซํ้ าทวนถึงประเด็นสาํคญัท่ีตอ้งการจะส่ือสาร เช่น 
  

“ เม่ือกีเ้ราได้ร่วมทาํกิจกรรม เพ่ือปลุกให้ต่ืนแล้ว กิจกรรมนีส้อนให้เรารู้จักเร่ือง 
ของอะไร (ผู้ฟัง: รู้จักการฟังครับ) มีคนพูดต้องมีคนฟัง มีความสุขอยู่กับการฟัง คนท่ีฟังคนอ่ืนจะมี
สตินะคุณโยม สติมาปัญญาเกิด การฟังจะทาํให้เราเกิดความรู้มีสติขึน้มาได้ หากกลุ่มคนในท่ี ทาํงาน
ไม่ฟังกันการทะเลาะกันใช้อารมณ์เหนือเหตุผลกจ็ะเกิดขึน้ กิจกรรมนีส้อนให้เรารู้ว่าฟังด้วยดีย่อม
เกิดปัญญา สุดสูสัง ละภะเต ปันยงั ใครฟังแล้วตริตรองดี ย่อมเกิดปัญญามีความสุขตลอดเวลา”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 

4.2.1. 2 อธิบายให้เห็นชัดเจน  ในการบรรยายของวทิยากรนั้น จะเป็นการ อธิบาย
หลกัธรรมต่าง ๆ ซ่ึงอาจจะเป็นภาษาวดั ภาษาธรรม หรือภาษาบาลี ซ่ึงอาจเป็นเร่ืองท่ีสามารถเขา้ใจ
ไดย้าก วทิยากรก็จะกล่าวใหฟั้งไดเ้ขา้ใจง่าย โดยการอธิบาย หรือมีการยกเหตุการณ์ เร่ืองหรือ
ตวัอยา่ง เปรียบเทียบ อธิบายเช่ือมโยงถึงหลกัธรรมคาํบาลีนั้น และเหตุผลมาสนบัสนุนเน้ือหาสารท่ี
ไดบ้รรยายไป ประกอบการบรรยาย  เพื่อใหผู้ฟั้งสามารถมองเห็นภาพพจน์ไดอ้ยา่งชดัเจนมากยิง่ข้ึน 

 
“ หลักการครองงาน  อิทธิบาท 4  ธรรมะท่ีทาํให้เราประสบความสาํเร็จในการขายใน 

การใช้ชีวิตในการเรียนหนังสือด้วย หน่ึงฉันทะต้องมีความรักใคร่พอใจในส่ิงนั้น โยม เป็นพนักงาน
ขายกต้็องมีวิญญาณของความเป็นนักขาย  รักในงานขายก่อน  ยกตัวอย่างบริษัทแห่งหน่ึงเป็นบริษัท
ขายรองเท้า ส่งคน ขายไปสองคนคนนึงขยนัขนัแขง็มีวิสัยทัศน์ดีมาก อีกคนนึงกเ็ช้าชามเยน็ชามทาํ
ไปตามหน้าท่ี  ไม่ค่อยมีวิสัยทัศน์ เงินเดือนออกกรั็บแค่นั้น ส่งไปหมู่บ้านแห่งหน่ึงแถวๆแอฟริกา 
ท้ังหมู่บ้านน่ีไม่มีใครใส่รองเท้าสักคน  คนท่ี 2 ท้อแท้ใจโทรเข้าบริษัท  บอกเลยพ่ีครับตอนนีค้งให้
ผมกลับได้แล้วครับ  เพราะ แถวนีไ้ม่มีใครใส่รองเท้าสักคนเลยครับ คงขายไม่ได้หรอกครับ อีก
คนนึงโทรเข้าบริษัทเหมือนกัน โทร กลับมาแบบต่ืนเต้นเลย พ่ีครับพ่ีครับคนท่ีนีไ้ม่มีใครใส่รองเท้า
เลย งั้นเอามาเลยพ่ีประมาณสองคันรถขายได้แน่นอน คนสองคนไปด้วยกันอีกคนนึงมองว่า ท่ีนั้น
เค้าไม่ใส่รองเท้ากันขายไม่ได้อยู่แล้ว เลยอยากกลับไม่อยากขาย แต่อีกคนมุ่งมัน่อยากขายให้ได้” 

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9) 
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“ เค้าบอกถนนสู่ความสาํเร็จต้องมีสัจจะและกศ็รัทธา สัจจะแน่นนอนคือความ 
ซ่ือสัตย์ความจริงใจ ต่อลูกค้า  จริงใจ ต่อกันและกัน  ศรัทธา กคื็อ ความเช่ือ ท่ีต้องมีปัญญาอยู่ด้วย  มี
โยมคนนึงสร้างบ้านใหม่ กไ็ปถามหลวงพ่อขาดิฉันสร้างบ้านเสร็จแล้วจะขึน้ได้เม่ือไรค่ะ  หลวงพ่อ
กถ็ามสวนเลย แล้วบันไดสร้างเสร็จแล้วยงัล่ะ อ่อสร้างเสร็จแล้วค่ะ สร้างเสร็จแล้วขึน้เลย  จะมาถาม
พระถามหลวงพ่อทาํไม  บางคนกเ็อารถไปให้ท่านเจิม  ท่านไม่เจิมรถนะแต่เรียกคนขบัมาเจิม
หน้าผากให้  แล้วท่านกจ็ะสอนเมาง่วงอย่าขบั  ขบัรถอย่าประมาท รถมนัว่ิงเองไมได้หรอกไม่ต้อง
เจิมรถ ฉะนั้นเค้าบอกต้องมีความเช่ือท่ีมีปัญญาเข้าไปกาํกับด้วย ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11) 

 
“จะครองคนไดต้อ้งมีหลกัในการครองคนคือ หลกัสังฆวตัถุ 4 ทาน ปิยะวาจา อตัถ

กิริยา สมานตัตะตา ทาน คุณโยมตอ้งรู้จกัการใหไ้ม่ใช้เฉพาะส่ิงของนะคุณโยม  ใหท่ี้สาํคญัมาก และ
ไม่เสียอะไรเลย คือใหอ้ภยั ใหค้วามรักใหน้ํ้าใจต่อกนั ยิม้ใหก้นั ปิยะวาจา พดูจาไพเราะต่อกนัเถอะ  
อตัถกิริยา ใหเ้ราบาํเพญ็ประโยชน์ทาํงานร่วมกนัในองคก์ร ถา้องคก์รบริษทัมัน่คงอนาคตเราก็มัน่คง
ไปดว้ย” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 
 

4.2.1.3 การอธิบายขยายความ  วทิยากร มกัใชก้ารอธิบายขยายความ ซ่ึงเป็นการให้
รายละเอียดแก่เร่ืองท่ีทาํการบรรยาย  และเป็นการพดูสรุปประเด็น หรือเร่ืองราวท่ีตอ้งการส่ือสาร
เป็นการเฉพาะ  เพื่อใหผู้ฟั้งเกิดความเขา้ใจเน้ือหาสารในเชิงลึกไดล้ะเอียดลึกซ้ึงมากยิง่ข้ึน เช่น  

 
 “ อาตมาเวลามีปัญหาชอบอยู่กับปัญหาแป๊บนึงนะ  อยู่กับปัญหาสักระยะหน่ึง 

แล้วต้องหาวิธีแก้ไข คนชนะมีคาํตอบในทุกปัญหา เช่นเดียวกันกับเร่ืองนี ้ใช้สติคุณโยม ใช้สติใน
การท่ีจะเข้าไปแก้ไขปัญหา  การมีสติกคื็อการเป็นผู้ รู้ ผู้ ต่ืน ผู้ เบิกบาน  พระพุทธเจ้าสอนเอาไว้แล้ว 
ผู้ รู้คือ ผู้ไม่โง่ รู้กฎกติกา รู้มารยาท รู้ศีลธรรม รู้ทุกอย่าง ผู้ ต่ืน คือผู้ไม่หลับ ผู้เบิกบานคือ  ผู้ ท่ีหน้าไม่
งอ ไม่ฉุนเฉียวง่าย ไม่โมโหง่าย ขบัปาดหน้าปาดหลัง โมโหตลอด อันนีถื้อว่าอันตรายมากๆ...”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 

“เสน่ห์ของเดก็ไทยมีห้าอ่อน ว่าตามพระอาจารย์นะ หน่ึงหัวอ่อน สองปากอ่อน  
สามมืออ่อน ส่ีหลังอ่อน ห้าเข่าอ่อน หัวอ่อน เป็นคนว่านอนสอนง่าย ปากอ่อนเป็นคนพูดจาไพเราะ
อ่อนหวาน มืออ่อนเป็นคนรู้จักไหว้ เจอใครกไ็หว้ เจอคุณพ่อกไ็หว้ เจอคุณแม่กไ็หว้ เจอคุณยายก็
ไหว้ ต่อไปหลังอ่อน คือต้องรู้จักก้มหลังเวลาเดินผ่านผู้ใหญ่นะ อ่อนน้อมถ่อมตน สุดท้ายเข่าอ่อน 
คือรู้จักเดินเข่า รู้จักนั่งกราบพระ แล้วกส่ิ็งท่ีจะเสริมเสน่ห์ให้เราน่ารักอีกก็  คือ การเป็นลูกท่ีดี เป็น
เพ่ือนท่ีดี เป็นลูกศิษย์ท่ีดี เป็นพลเมืองท่ีดี แล้วกเ็ป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12) 
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“ ถ้าพ่อแม่ด่าเราปากกับใจไม่ตรงกันลูก ทุกคร้ังท่ีปากพ่อแม่ด่าแต่ใจท่านรักเรา...
ต่อไปเรารู้เลยจับประเดน็ท่ีใจ ใจท่านรักเราปากท่านด่าเรา น่ีทาํไมกลับบ้านคํา่อย่างนี ้ อ่ะแนะแนะ
แน่ รักเค้ารักเค้า  ไม่ต้องมาพูด ก่ีคํา่โมงก่ียามแล้ว ตีหน่ึงตีสอง อ่ะแนะๆแน่ เอน็ดูเอน็ดู มาทาํเป็น
โกรธเค้า ...คือให้รู้ทางพ่อแม่ เดก็รุ่นใหม่มีธรรมะจะไม่กลัวพ่อแม่ ไหนแหวกใจดูสิเตม็ไปด้วยคาํ
ว่า รักรักรักรัก ”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

“ จัดความเป็นอยู่ให้เป็นระเบียบ ระเบียบกายกต้็องจัดไว้ ระเบียบใจกต้็องจัด 
เช่นกันทุกวนันีเ้ขาเน้นหลัก 5ส. สะอาด สะดวก สะสาง  สร้างนิสัย สุขลักษณะ โยมต้องจัดให้ดีนะ
โยมนะ อันนีส้าํคัญ ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 20) 
 

4.2. 1.4 การแสดงตัวอย่าง( exemplification) วทิยากร มกัใชก้าร ยกตวัอยา่ง
ประกอบการบรรยาย ซ่ึงมีความสอดคลอ้งเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัเร่ืองหรือประเด็นท่ีกาํลงัทาํการ
บรรยาย เพื่อขยายความใหผู้ฟั้งเขา้ใจแนวคิดท่ีนาํเสนออยา่งชดัเจนมากยิง่ข้ึน สามารถมองเห็นภาพ 
หรือเขา้ใจในเน้ือหาสารไดล้ะเอียดรวดเร็ว และเพื่อโนน้นา้วใหผู้ฟั้งคลอ้ยตามแนวคิดนั้น ซ่ึงถือได้
วา่เป็นการอธิบายเน้ือหาสารในอีกรูปแบบหน่ึงท่ีถูกนาํมาใชใ้นรายการอยูต่ลอดเวลา เพราะใน
บางคร้ังเน้ือหาสารค่อนขา้งท่ีจะทาํความเขา้ใจไดโ้ดยยาก ซ่ึงสารหลกัท่ีตอ้งการส่ือคือ เร่ืองของ
หลกัธรรมคาํสั่งสอนของพระพุทธเจา้ โดยธรรมชาติเป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือ ไม่สนุก เน้ือหาท่ีเป็นตรรกะ
ประกอบไปดว้ยเหตุและผล ส่วนใหญ่จะอยูใ่นรูปนามธรรมจบัตอ้งไม่ได ้ การยกตวัอยา่งจะเป็น
การอธิบายรูปแบบหน่ึงท่ีจะช่วยใหค้วามเป็นนามธรรมถูกทาํใหก้ลายเป็นรูปธรรมมากยิง่ข้ึน จบั
ตอ้งได ้อธิบายได ้เขา้ใจได ้เช่น 

 
“ คุณโยมเวลาคุณโยมเหนด็เหน่ือยท้อแท้ ฝากเอาไว้ว่าอย่าให้ภูเขาอุปสรรคมนัมา

ขดัข้องความสาํเร็จของเรา ทาํตัวเหมือนไผ่ญ่ีปุ่นคุณโยม ไผ่ญ่ีปุ่นเวลาหิมะมนัลงมนักจ็ะท่วมทับ 
แต่ไผ่ญ่ีปุ่นมนัจะอาศัยความชุ่มช่ืนจากหิมะนะ แต่พอหิมะละลายมนักค่็อยๆซึมซับเอาความชุ่มช่ืน 
พอหิมะละลายมนักพ๋ึ็งขึน้มาเลย สูงส่งย่ิงกว่าเดิม” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 13) 

 
“...เค้าบอกว่าท่ีใดมีรัก ท่ีนั่นมีทุกข์ ฉะนั้นขอให้เราไปเฉพาะท่ีใดเราอย่าไปท่ีนั่น 

เพราะท่ีใดมนัมีรักแต่ท่ีนั่นมีแต่ทุกข์  ท่ีใด กเ็ช่น โรงเรียนของเราเจ้าพระยาวิทยาคม บ้านของเรา 
ครอบครัวของเรา วดัวาอารามท่ีให้ธรรมะ ห้องสมดุ ท่ีให้ความรู้แก่เรา ท่ีนั่น กเ็ช่น เทค ผบั คลับ 
บาร์ แหล่งอบายมขุ แว้นบอยสก้อยเกร์ิลอะไรอย่างนี ้อันตรายมากๆ เลย …”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14)  
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“ เอาหยาดเหง่ือแห่งความลาํบากมาล้างความยากจน มีตัวอย่างคนท่ีแบบต่อสู้ เอา 
ผู้หญิงดีกว่า จีจ้า ญานิน เล่นจริง เจบ็จริง เขามีความพยายาม ตอนแรกเป็นโรคครับ เจบ็ออดๆแอดๆ 
พอไปเล่นกีฬาแขง็แรงขึน้เร่ือยๆ ตอนนีเ้ตะผู้ชายกระเดน็เลย ผู้หญิงยคุใหม่แขง็แรงมาก ในหนังเขา
แบบสู้มาก หรือเหมือนจาพนม ยากจนมาก แต่ต่อสู้แบบอดทนมาก สุดท้ายกป็ระสบความสาํเร็จ
จากองค์บากและต้มยาํกุ้ง สุดยอดเลย” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

4.2.2 การเลอืกใช้ถ้อยค า 
 

  4.2.2.1 ค าหรือภาษาอย่างทีค่นทัว่ไปพูดกนั และส านวนภาษาปาก 
(colloquialisms) วทิยากรมีการใชถ้อ้ยคาํ ภาษาท่ีคนในสังคมใชอ้ยูใ่นชีวติประจาํวนั รวมทั้งการใช้
สาํนวนภาษาปากเป็นอยา่งมาก ซ่ึงเป็นการนาํภาษาในการสนทนาท่ีใชใ้นชีวติประจาํวนั และเป็นคาํ
ท่ีใชอ้ยา่งไม่เป็นทางการ ในบางกรณี สาํนวนภาษาปากอาจเป็นคาํระดบัสูงหรือระดบักลาง แต่
นาํมาใชใ้นลีลาภาษาแบบกนัเอง หรือนาํมาตดัและลดทอนคาํและใชเ้ป็นสาํนวนภาษาปาก ซ่ึงทาํให้
ผูฟั้งสามารถเขา้ใจไดท้นัที หรือสามารถเขา้ใจไดใ้นเวลาอนัรวดเร็ว เช่น 
 
ตวัอยา่งคาํ เหรอ ,ยงัไง ,ตอนนึง ,อ๋อ ,เน่ีย ,น่ะ ,อ่า ,อื ม, เอาหละ,อา้ว ,ซิลูก ,พวกเราดีกวา่ ,เด๋ียว
จะมีพระอาจารยต์วัเล็กๆ, คุณโยมนะ ฯลฯ 
 
ตวัอยา่งประโยค  
 

“ยคุก่อนอาตมานั่งรถแทก็ซ่ีบ่อย ยคุตั้งแต่ยงัไม่ได้เซ็นกับแกรมม่ีเน่ีย ต้องนั่งแทก็ซ่ี 
บ่อยหน่อย…พอนั่งแทก็ซ่ีป๊ับคนขบัหันมาพูดเลย พระทุกวนันีช่ั้วเนอะหลวงพ่ีเนอะ อ้าว...อะไรเน่ีย  
นั่งป๊ับกคุ็ยเลยเหรอเน่ีย เม่ือเช้านีผ้มอ่านหนังสือพิมพ์  เอาอีกแล้ว โอย.....เล่นพระอีกแล้ว เรากต้็อง
ฟังไป พระตอบโต้โยมไม่ได้...” (10 พฤษภาคม 2550) 
 

4.2.2.2 ค าง่าย ไม่ยากเกนิระดับความเข้าใจของผู้ ฟัง วทิยากรจะทาํการวเิคราะห์กลุ่ม
ผูฟั้งก่อนการบรรยายทุกคร้ัง วา่อยูใ่นวยัใด เพศชายหรือหญิง มีระดบัการศึกษาใด การใชค้าํใช้
ภาษาของวทิยากรจึงมีความเหมาะสมกบัผูฟั้ง เพราะหากกลุ่มผูฟั้งเป็นเด็กวยัรุ่น มีทกัษะการฟัง การ
พดู การอ่านและการเขียนเป็นอยา่งดี  จึงเร่ิมใชค้าํสแลง คาํกาํกวม คาํหลายความหมาย คาํพอ้งรูป 
คาํพอ้งเสียง คาํศพัทเ์ฉพาะ คาํศพัทภ์าษาต่างประเทศ คาํศพัทว์ยัรุ่นท่ีบญัญติัใหม่และเปล่ียนแปลง
ตามกาลเวลา ไดพ้อสมควร การใชค้าํใชภ้าษาก็จะไม่ยากจนเกินไป คาํทัว่ไปๆ ท่ีเม่ือฟังแลว้สามารถ
เขา้ใจไดท้นัที จะหลีกเล่ียงคาํท่ีมีความหมายลึกซ้ึง  
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หากผูฟั้งเป็นกลุ่มผูใ้หญ่ กลุ่มคนทาํงาน จะมีการใชค้าํพดูท่ียากมากยิง่ข้ึนแต่ก็จะไม่
ยากจนเกินระดบัของผูฟั้ง เช่น กลุ่มคนทาํงานท่ีมีระดบัการศึกษาท่ีไม่สูงมากนกัท่านก็จะหลีกเล่ียง
คาํศพัทท่ี์ยากเกินกวา่ระดบัผูรั้บสารจะเขา้ใจ เช่น คาํพดูภาษาต่างประเทศท่ีมีความหมายเฉพาะ 
คาํศพัทท่ี์มีลกัษณะการปนภาษา (Closing Language) และการผสมภาษา (Switching Language)  
 

4.2.2.3 ค าใหม่ ค า แปลก แหวกแนว หรือมีเอกลกัษณ์ของตัวเอง  วทิยากรใชค้าํเพื่อ
กระตุน้อารมณ์   ความรู้สึก และดึงดูดใจผูฟั้งใหเ้กิดความสนใจและเกิดความฉงน สงสัยถึง
ความหมายของคาํหรือประโยคเหล่านั้นวา่มีความหมายอยา่งไร จึงทาํใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการ
บรรยายเพิ่มมากข้ึน เพราะทาํใหผู้ฟั้งคิดและสร้างกระบวนคน้หาความหมายหรือคาํตอบถึง
ความหมายของคาํเหล่านั้น อีกทั้งยงัเป็นการช่วยเพิ่มบรรยากาศในการรับฟังการบรรยายให้
สนุกสนานพิ่มมากยิง่ข้ึนดว้ย เช่น  
 

“ จับจมกู ลองดูซิ จับตาดู ท้ังหมดจับตาดู เอ้า  เปล่ียน เอ้า  ดูนะลูก มือท่ีจับจมกูจะ
อยู่ด้านใน มือจับหูจะอยู่ข้างนอก เปล่ียน มือจับหูจะอยู่ข้างนอก มือจับจมกูจะอยู่ด้านในนะลูกนะ 
เอ้า เปล่ียน ลองดูซิลูก ใครไม่ทาํสาธุ สาธุ สาธุ  อะละปาปาโต้ะ อะลาปาปาเต้ะ  เปล่ียน โอ้โหไม่น่า
เช่ือครับ เท่ียวนีผู้้หญิงเก่งมากครับ ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12) 

 
“ อยากได้ดีไม่ทาํดีนั้นมีมาก ฮือฮ้อ  ดีแต่อยากหากไม่ทาํหน้าขาํหนอ แอแฮ่ อยาก

ทาํดี อยากได้ดี ต้องทาํดีอย่ารีรอ โอโฮ้ มวัแต่ขอ รอแต่ดี ไม่ดีเอย อะอ้า ฮือฮ้อ แฮแฮ่ โอ้เย่ ” 
      (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 

 
4.2.2.4 ค าทบัศัพท์ภาษาต่างประเทศ  (loanwords) วทิยากรใชค้าํซ่ึงเป็นการยมืคาํ

จากภาษาต่างประเทศมาใชใ้นภาษาไทย โดยคาํท่ียมืมาใชม้กัมีการเปล่ียนแปลงดา้นระบบเสียงและ/
หรือระบบคาํ ซ่ึงจะช่วยสร้างความสนใจใหก้บัผูฟั้งและเป็นการสร้างความเขา้ใจในความหมายของ
คาํเหล่านั้นเป็นอยา่งดี  เพื่อเช่ือมโยงเน้ือหาสารท่ีตอ้งการจะส่ือความหมายไปถึงผูฟั้ง และเป็นการ
กระตุน้ความสนใจของผูฟั้งใหต้ั้งใจฟังเน้ือหาสารอยูต่ลอดเวลา   

 
“…เวลารถติดคุณโยมเสียอารมณ์ไห ม เครียดไหมเวลารถติด ไหนใครเครียดบ้าง

ยกมือขึน้ เครียดทาํไมคุณโยม คุณโยมรู้ไหมกรุงเทพรถติด มีใคร เซอร์ไพร์บ้างไหม ขบัรถเข้าไปใน
กรุงเทพ เซอร์ไพร์รถติด มนัติดทุกวนัอยู่แล้วคุณโยม...”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
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“จะมีความรักคร้ังแรกอะไรกว่็ากันไป ตอนนีเ้ราอาย ุ 14 ต้องคลีนแอนท์เคลียร์นะ
คุณโยมนะ สมองเราเน่ียต้องโล่งนะไม่มีอะไรเลยนะ  ปกติกไ็ม่มีอะไรอยู่แล้วหนักเข้าไปอีกนะคุณ
โยม” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9) 

 
 “…โรงเรียนใดพระมาแล้ว นักเรียนยงันั่งทาํหน้างงๆ โรงเรียนนั้นนักเรียนคง อิน

โนเซ็น นีท่้องมาท้ังคืนเลยนะเน่ีย...” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12) 
 
 “ ท่อนท่ีหก ใครร้องได้ร้องพร้อมกันไปด้วย พระอาจารย์จะขึน้ซับไทเทิลให้...”  
      (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 

 
“ ข้อเจด็อย่าเฉ่ือยแฉะเท่ียวเตร่  อย่าเกเรไม่กลับบ้าน  บ้านหลังท่ีสองของเดก็รุ่น

ใหม่ ห้าง โรงหนัง ร้านเกมส์  อย่าเผาผลาญเงินทองพ่อแม่ ช่วย พ่อแม่ ประหยั ดด้วยลูก  รองเท้า
เส้ือผ้ากว่าจะมีมาได้ ลาํบากลาํบนนะลูกนะ ฉะนั้นต้องรู้จักประหยดัเงินทองลูก ช่วง ซัมเมอร์นีจ้ะ
ไปเท่ียวไหนต้องรู้จักประหยดั ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 

 
“... ไหนลองกราบพระ กราบแบบ เวอร์ช่ัน ภาคกลางลูก ไม่ต้องถอดรองเท้านะ

ครับ...” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) 
 

4.2.2.5 ภาษาสมัยใหม่/ภาษาวยัรุ่น  วทิยากรมีการใชค้าํศพัท ์วลี ถอ้ยคาํ ท่ีวยัรุ่นหรือ
คนรุ่นใหม่ใชส่ื้อสารกนัในปัจจุบนั รวมทั้งศพัทแ์สลง(slang )ซ่ึงไม่ไดเ้ป็นศพัทป์กติท่ีใชก้นัอยูต่าม
ความหมายตรงตวั  แต่เป็นคาํศพัทท่ี์ไม่เป็นทางการ  ซ่ึงเกิดจากการสร้างศพัทโ์ดยการเปล่ียนคาํ 
เปล่ียนความหมาย และความขบขนัหรือนํ้าเสียงในการพดู คาํศพัทเ์หล่าน้ีจะเป็นคาํศพัทท่ี์ใชใ้นกลุ่ม
วยัรุ่นหรือกลุ่มคนรุ่นใหม่เป็นส่วนใหญ่ หรือ เฉพาะคนในวงการใดวงการหน่ึง หรืออาชีพใดอาชีพ
หน่ึง ซ่ึงศพัทแ์สลงบางคาํเป็นศพัทท่ี์กลุ่มวยัรุ่นหรือกลุ่มคนรุ่นใหม่ นาํมา ใชเ้พียงแค่ช่วงเวลาสั้นๆ 
แลว้ก็หายไป แต่บางคาํนาํมาใชอ้ยา่งยาวนานจนกลายเป็นส่วนหน่ึงของภาษาพดู 
 
ตวัอยา่งคาํ แนว เจ๋ง แอบ๊แบ๋ว นิสัย แอบเด็ก รักนะเด็กโง่ อินเทรนด ์ เด็กสก๊อย เด็กแวนท ์สาว
สกอย ฮาร์ดคอ แจ่ม แจ๋ว จา๊บ โอ เฟ่ย ห่วย วีด๊วิว่ วา่ไงนอ้งสาว เก๊ก เฟ้ียว อั้นแน่ มาแวว้ ไม่ใจ 
เด็กๆ เดะๆ  สแด่วแหว้ 555+  ตวัเอง เด๋ียน  เด็กแนว แหนม อ๋ึม ไม่เป็ค โนเนม งานเขา้ ตรึม เอาป่าว 
จดัให ้ แหล่ม เนียน ก่ึม ป๊อด อิอิ ไม่ใจ จา๊บ ก๊ิก อาโนเนะ ก๊ิบเก๋ แอบ๊แบว๊ เอา้ท ์อ่ะนะ  สตรอเบอร์ร่ี 
เหน่ียว เด่ะ ชิลๆ ซบัโบร๋ ซบัแหมน ขาํๆ ควายงง อะโช๊ะ ฯลฯ   
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 “... วนันีม้าถึงสตรีวดัระฆังเราอยากฉันอะไรครับพระอาจารย์เผดจ็  อยากจะ
ฉันพิซซ่าหน้าความรัก สลัดความคิดถึง เฟรนฟราย ความคาํนึง อยากบอกว่าคิดถึงและห่วงใย…”   

      (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

“…ข้อสิบอย่าหมายปองแต่เพ่ือนชาย  ไม่อยากให้เรามีความรักลูก วยัเราอย่าเพ่ิงมี
ความรัก เพราะคนมีความรักมกัจะเสียการทรงตัวลูก สังเกตไหมครับคนมีความรัก นั่งคนเดียวนั่ง
ตรงๆได้ลูก  พอมีแฟนป๊ับ อ่ะโช๊ะ...นั่น เอียงทันทีทันใดเลย …” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 

 
“คนมีความรัก เวลาคุยแชตติดอ่างกันท้ังประเทศ เหงไหม จิงหรอ ไม่เปงราย 

อ่ะเดะอ่ะเดะ อะไร อิอิอิ หุหุหุ ฮ่า ฮ่า ฮ่า บวก บวก บวก  แปบ แปบมาแว้ว …”  
      (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 
“…วยัรุ่นบางคนคุยโทรศัพท์กับแฟนคาํเดียวกรู้็เร่ืองแล้ว ...บางคนฮัลโหล เหรอ 

จ้า อือ จ้า จุ๊บจุ๊บ   บางคนพูดคนเดียวรู้เร่ือง โทรศัพท์มาเลย กร๊ิงงงง ฮัลโหลตัวเองหรอ  เขาคนน้ัน 
ฮัลโหลตัวเองเหรอ ตอนนีต้ัวเองอยู่ไหนเน่ีย ตัวเองมาหาตัวเองหน่อยสิ ถ้าตัวเองไม่มาหาตัวเอง 
ตัวเองกจ็ะไปหาตัวเองนะ ตัวเองแค่นีน้ะตัวเอง วางแก๊ก เดินไปเฉยเลย …”  

      (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

“… มนัแปลกนะเวลาเราได้ยินคาํหวานๆ วนันีน้้องๆด้วย พ่ีนุ้ยด้วย กลับไปบ้านเดิน  
ไปท่ีกระจกแล้วบอกกับตัวเองว่าพระอาจารย์จากธรรมะเดลิเวอร่ีคิดถึง  คิดถึงถ้าพวกเรามีธรรมะ 
แต่ถ้าไม่มีธรรมะ พระจะคิดถึงเราไหมลูก  ฝันดีนะคิดถึงจุ๊บๆ  hi5 กันไป…”   

      (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 
  “ ควายตัวหน่ึงหม่ืนบาทเกิดมนัท้อง ขายแพงกว่าเดิม ไก่พันธ์ุดีราคาสองร้อย มีลูก
อีก 7 ตัว ราคาขึน้ แต่ถ้าลูกผู้หญิงเหมือนสตรีวดัระฆังของเราอยู่ในศีลอยู่ในธรรม จะแต่งงานที คุณ
แม่เรียกค่าสินสอด ค่าแป้งค่านํา้นม ได้เป็นแสนบางทีเป็นล้าน แต่ถ้าเกิดไปเสียเนือ้เสียตัว เสีย
อนาคต เสียผู้เสียคน  ยกให้พระอาจารย์ฟรีๆ แถม สังฆทานอีก 9 ถงั พระอาจารย์ ยงัไม่โอ เลย ”  
         (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

“พอพระพูดหลายคนกเ็ร่ิมหาว  พูดเปล่าๆ หลายคนกเ็ร่ิมง่วง ย่ิงพูดไปเจบ็แปล๊บ 
แสบในทรวง คนพูดง่วงคนฟังหลับประทับใจ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) 
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“หลวงพ่อคูณบอกว่าประเทศไทยถ้าไม่โกงกินกันมนัไม่ได้กระจอกแบบนีห้รอก 
สาธุดิโยม ไม่เกท็เลย”(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19) 
 

4.2.2.6 ค าคม ค าให้ข้อคิด คติเตือนใจ  วทิยากรไดมี้การนาํคาํคม คาํใหข้อ้คิด คติ
เตือนใจ จากคาํพดูท่ีมีมาอยูก่่อนแลว้หรือคาํพดูท่ีประดิษฐข้ึ์นเอง ท่ีมาจากการเลียนแบบหรือการ
ประยกุตค์าํข้ึนมาใหม่  ใหเ้กิดความน่าสนใจและส่ือความหมายไปถึงผูฟั้งใหกิ้นใจซาบซ้ึงใจ และ
เกิดการจดจาํ เช่น  

  
 “ปัญหามีไว้เพ่ือแก้ไขหลายคนคิดอย่างนั้น แท้จริงปัญหามีไว้เพ่ือรับปัญญาของคน”  
       (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11) 

“ท่ีใดมีรัก ท่ีนั้นมีทุกข์” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 

 “ส้ินสุดท่ีความเจบ็ปวดดีกว่าเจบ็ปวดไม่มีวนัส้ินสุด” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 
 “เสแสร้งแกล้งทาํดี ดีกว่าตั้งใจทาํความช่ัว ”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 
 
 “งานคือชีวิต ชีวิตคืองานบันดาลสุข ทาํงานให้สนุกเป็นสุขเม่ือทาํงาน”  
        (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 
 

“เขาบอกว่าชีวิตถ้ามีเง่ือนไขกไ็ร้อิสระ ชีวิตถ้าไม่มีเง่ือนไขกไ็ร้สาระ”  
(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 

 
“อย่าเอาความคิดท่ีติดลบ อย่าเอาความคิดท่ีไม่ดีมาบั่นทอนชีวิตของเรา ”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

“ธรรมะใดกไ็ร้ค่าถ้าไม่ทาํ ธรรมะใดกมี็ค่าถ้าหมัน่ทาํ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 
   “ บางส่ิงไม่ควรจาํถ้ามนัทาํให้ใจเจบ็ แต่บางส่ิงกค็วรเกบ็ถ้ามนัเป็นความเจบ็ท่ีน่า
จาํ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 

“เศษแก้วมนัว่าคม แต่เศษคารมมนัคมกว่า  เศษแก้วสิบาดคม เศษคารมสิบาดใจ  
เศษแก้วยงัขายได้ แต่เศษใจใครจะเอา” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
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“คนเรามี 3 หน้า หน้านอกบอกความงาม หน้าในบอกความดี หน้าท่ีบอ 
ความสามารถ หน้านอกแต่งให้พอดี หน้าในและหน้าท่ีแต่งให้มากๆ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

“ มีเพ่ือนดีแม้หน่ึงถึงจะน้อย ดีกว่าร้อยเพ่ือนคิดริษยา เหมือนเกลือดีมีน้อยด้อย  
ราคา ยงัดีกว่านํา้เคม็เตม็ทะเล” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 
 “ให้ของขวญัแก่แม่นับแต่นี้ ด้วยทาํดีต่อท่านก่อนแก่เฒ่า ให้ท่านได้ประจักษ์ในรัก
เราดีกว่าเฝ้าทาํบุญให้เม่ือตายลง” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) 
 
 “แม่ลาํบากตรากตรําทุกคํา่เช้า หนักกเ็อาเบากสู้็ไม่รู้หนี แม่เหนด็เหน่ือยเม่ือยล้า
นํา้ตาปรี แม่ยอมพลีชีวิตและจิตใจ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) 
 
 “ลูกเอ๋ยรู้ไหมยายคนนั้น ถึงงกงันงุ่มง่ามตามประสา ถึงยากจนเขญ็ใจวยัชราเขาก็
เป็นมารดาใครบางคน ลูกคนใดกระทาํกรรมแก่แม่ สุดเลวแท้ช่ัวช้าส้ินราศี ลูกด่าแม่ตีแม่ลูกไม่ดี ลูก
กาลีทาํแม่ชํา้นํา้ตาริน นํา้ตาแม่หลั่งรินเม่ือลูกร้าย นํา้ตาแม่เป็นสายเม่ือลูกบ่ิน นํา้ตาแม่ของเรา พ่อ
เราหลั่งลงรดพืน้ดินเม่ือได้ยินลูกเสเพลย์เนรคุณ…” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) 
  
 “ ผู้นาํอย่านั่งอยู่บนหัวคน  ให้นั่งอยู่ในใจคน” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19) 
 
 “ เสียเกินได้ใช้เกินมีจน มีเกินใช้ได้เกินเสียรวย ใช้ก่อนมีจนบวกจน ”  
        (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19) 
 “ ซ่ือกินไม่หมดคดกินไม่นาน ไม้คดเอาไว้ทาํขอเหลก็งอเอาไว้ทาํเคียว  
  คนคดโกงเพียงนิดเดียว     ใช้ทาํอะไรไม่ได้เลย ”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19) 
 

4.2.2.7 ภาษาพระ(Buddhist technical terms) วทิยากรมีการใชศ้พัทเ์ฉพาะท่ี
เก่ียวกบัพุทธศาสนา เช่น 

 
 “พุทธเจ้าสอนปัจฉิมโอวาทซ่ึงถือว่าเป็นมรดกตกทอด” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
“พระพุทธเจ้าสอนคาํสอนเยอะเหลือเกินคุณโยม แปดหม่ืนส่ีพัน พระธรรมกันต์ ใน

ศาสนาอ่ืนกส็อนธรรมะ สอนคุณธรรมเหมือนกัน”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
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“จริงๆมนัเป็นหลักอนิจจัง ทุกขงั อนัตตานะคุณโยม เกิดขึน้ต้ังอยู่แล้วกเ็ส่ือมไป  
หลายยคุหลายสมยัเราคลั่งไคล้เหรียญหลวงปู่แหวน เหรียญหลวงพ่อคูณ มนัจะมาเป็นยคุเป็นยคุคุณ
โยม แล้วพอเกิดขึน้ต้ังอยู่แล้วกจ็ะดับไป” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 

“เวลามีข่าวคราวแบบนี ้เราเป็นชาวพุทธ พระพุทธศาสนาสอนให้เรายึด หน่ึงพระ 
ธรรม สองพระวินัย พระอานนท์ทูลถามพระพุทธเจ้า พระพุทธเจ้าข้าเม่ือพระองค์ปรินิพพานไปแล้ว
จะให้ใครเป็นศาสดาแทน ให้ พระมหากัสปะ ดีไหม ไม่ต้องอานนท์ เพราะถ้ายึดตัวบุคคลมีปัญหา
ทะเลาะเบาะแว้งกันแน่ ฝ่ังนีช้อบรูปนีฝ่ั้งนีไ้ม่ชอบรูปนี ้หากยึดพระธรรมพระวินัยคาํสอนคาํส่ังของ
พุทธเจ้า  เราจะไม่รู้สึกเส่ือมศรัทธาใน พระพุทธศาสน า  พระพุทธศาสนาเองกไ็ม่มีวนัเส่ือม แต่คน
ในศาสนาอาจจะเส่ือมได้” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 

“วนัท่ีเราออกงานนีคื้อ วนัมาฆบูชา คือวนัสาํคัญทางพระพุทธศาสนา จาตุรงค 
สันนิบาต  วนัเพญ็ประหลาดมหัศจรรย์ พระสงฆ์ มาชุมนุมกัน 1,250 องค์ น่ีเป็นข้อแรก สองมา
ประชุมกันโดยมิได้นัดหมาย อีกอย่างหน่ึงกคื็อวนันั้นเป็นวนัเพญ็มาฆะฤกษ์ คือวนัเพญ็ 15 คํา่ เดือน 
3 แล้วภิกษุท่ีมาท้ังหมดนั้นเป็นเอหิภิกขอุุปสัมปทา  พระพุทธเจ้าบวชให้เองหมดเลย ถือว่าเป็นวนัท่ี
มหัศจรรย์มาก” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 

“มสุาวาทา เวรมณี เจตนาท่ีให้เว้นจากการพูดเทจ็ พูดส่อเสียด พูดเพ้อเจ้อ พูดคาํ 
หยาบ คาํหยาบกถื็อว่ามสุาวาทนะ อันแรกแม่ไม่สบายเป็นการแช่งแม่ไหม พอลูกพูดแบบนีป๊ั้บ แม่
ไม่สบายใจเลย ทาํไมลูกเราเป็นอย่างงีเ้น่ีย แต่เจตนามนัไม่ได้รุนแรง แต่จริงๆ กไ็ม่ควรจะสะสม
นิสัยแบบนี”้ (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 

4.2.2.8 การอ้างถึงพุทธศาสนาและพุทธศาสนสุภาษิต(Buddhist saying) วทิยากรใช้
วธีิการกล่าวอา้งถึงพุทธศาสนาและพุทธศาสนสุภาษิต ซ่ึงเป็นการกล่าวอา้งถึงหลกัความเช่ือและ
หลกัธรรมของพุทธศาสนา โดยอาจใชภ้าษาธรรมะหรือใชค้าํบาลี เพื่อทาํใหค้าํเทศนา/คาํบรรยาย 
ของตนมีความน่าเช่ือถือ มิไดคิ้ดข้ึนมาเองหรือยกเมฆข้ึนมาเพื่อแอบอา้ง จดัไดว้า่เป็นการหา
หลกัฐานมาสนบัสนุนสารไดอี้กทางหน่ึง  และเป็นการนาํความคิดของผูฟั้งเขา้มาสู่หลกัธรรมคาํ
สอนของพระพุทธศาสนา เช่น 

 
“ วนันีเ้ราจะมาพูดเร่ืองความปลอดภัย ในพุทธศาสนาพระพุทธเจ้าสอนคาํสอน

เยอะเหลือเกินคุณโยม แปดหม่ืนส่ีพันพระธรรมกันต์ ในศาสนาอ่ืนกส็อนธรรมะ สอนคุณธรรม
เหมือนกัน พุทธเจ้าสอนปัจฉิมโอวาทซ่ึงถือว่าเป็นมรดกตกทอด  เหมือนพ่อแม่ส่ังเสียลูก เขาเรียก



96 
 

ปัจฉิมโอวาท ภิกษุท้ังหลายขอให้เธออยู่ด้วยความไม่ประมาท กคื็อขอให้เรามีสตินั่นเอง”  
          (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
“ ปัจฉิมโอวาทของพระพุทธเจ้ากล่าวไว้ว่า ภิกษุท้ังหลายขอให้เธออยู่ด้วยความไม่

ประมาท พระองค์จะเน้นเร่ืองความไม่ประมาท ถามว่ามีความผิดมากไหมมีความผิดยงัไง ถือว่าเป็น
ความผิดถึงขัน้ประหารเลยนะ ปะมาโทรักขะโตมะลัง ความประมาทเป็นหนทางแห่งความตาย  ใคร
ประมาทเน่ียตายเลยนะ งั้นโทษถือว่าร้ายแรงมาก” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
“ ถ้าในท่ีทาํงานในกลุ่มคนไม่ฟังกันอะไรจะเกิดขึน้ การทะเลาะกันใช้อารมณ์

เหนือเหตุผลกจ็ะเกิดขึน้ กิจกรรมนีส้อนให้เรารู้ว่าฟังด้วยดีย่อมเกิดปัญญา สุดสูสัง ละภะเต ปันยงั  
ฟังด้วยดีย่อมเกิดปัญญา ใครฟังแล้วตริตรองดี ย่อมเกิดปัญญามีความสุขตลอดเวลา”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 

“ คนเรานะคุณโยมมกัใช้ความรุนแรง ให้เกิดขึน้เม่ือขาดสติ เขาบอกว่ารู้วนัเกิดแต่
ไม่รู้วนัตาย หันทะทานิ ชีวิตของเราเปล่ียนแปลงไปได้ทุกๆ คร้ัง  เราจะมีความสุขได้จะต้องไม่
ประมาท จะต้องละออกจากความประมาท ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 

 “ ...พอขากลับมา  เจอผู้หญิงคนนึงนิมนต์จะใส่บาตรเรา เรากเ็บรกอืด ผู้หญิงคน
นั้นกบ็อกว่า อุ้ย...รอยใครไม่รู้น่าโง่ล่ืนแต่เช้าเชียว  ขณะท่ีเรากาํลังจะเปิด ฝาบาตรให้ผู้หญิงคนนั้น
ตักข้าวใส่บาตร แกเอาไม้เท้าของแกไปคํา้ไว้ตรงขีโ้คลนใกล้ๆกับท่ีล่ืน ขณะท่ีกาํลังตักข้างใส่บาตร
พระ ไม้เท้ามนัล่ืน ทัพพีท่ิมบาตรพระร่วงเพล้งเลย แกอุทานขึน้อย่างดังว่าคุณพระช่วย เรากคิ็ดในใจ
พระกช่็วยไม่ได้พระกล่ื็นตรงนีเ้ม่ือเช้านี ้จะให้พระช่วยได้อย่างไร พระพุทธเจ้าว่าอัตตาหิ อัตโนนา
โถ ตนแลเป็นท่ีพ่ึงแห่งตน...” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9) 
 

“... เม่ือกีพู้ดถึงหลวงพ่อปัญญานั นทะต้นแบบแล้ว  ท่านนีมี้ครบเลยนะคุณโยม  
บุญกิริยาวตัถ ุ10 วนันีเ้รากจ็ะพูดถึงเร่ืองนี้ด้วยนะทาน ศีล ภาวนา หลวงพ่อท่านให้ทานแต่เป็นทาน
ท่ีสูงสุดสัพพะทานัง ธรรมะทานังทานังชินาติ การให้ธรรมะชนะการให้ท้ังปวง…”   

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11) 
 

4.2.3  การเล่นค าเล่นภาษา วทิยากรเป็นผูมี้ความสามารถในการเล่นคาํเล่นภาษาอยา่งมาก
สังเกตไดจ้ากการเล่นคาํเล่นภาษาไดต้ลอดเวลาของการบรรยาย และมีความต่อเน่ือง ล่ืนไหล โดย
ไม่สะดุด พดูจาไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว ฉะฉาน เสียงดงัฟังชดั โดยเฉพาะคาํควบกลํ้า ร.เรือ ร.ลิง อีกทั้ง
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เน้ือหามีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบัส่ิงท่ีจะกาํลงันาํเสนอ โดยมกัใชค้าํท่ีมีสัมผสัคลอ้งจองเพื่อ
ความสละสลวย ง่ายในการจดจาํและนาํไปปฏิบติั โดยลกัษณะคาํและรูปแบบภาษาท่ีใช้ นั้นสามารถ
เรียกความสนใจผูฟั้งในระหวา่งการบรรยายไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึงแบ่งแยกเป็นหวัขอ้ต่าง ๆ ดงัน้ี 

 
  4.2.3.1 ใช้ค าหลากหลาย  วทิยากรมีการใชค้าํหลากหลายความหมายในเวลา

เดียวกนัหรือในประเด็นเดียวกนั เพื่อเช่ือมโยงเน้ือหาสารท่ีตอ้งการจะส่ือกบัผูฟั้ง เพื่อใหผู้ฟั้ง
เปรียบเทียบความหมายของคาํต่างๆ เหล่านั้น เป็นการกระตุน้และดึงดูดความสนใจใหผู้ฟั้งใหคิ้ด
ตามส่ิงท่ีวทิยากรตอ้งการจะส่ือความหมายใหก้บัผูฟั้งไดเ้ขา้ใจเน้ือหาสารเพิ่มมากยิง่ข้ึน ทาํใหก้าร
ฟังบรรยายตอ้งมีสมาธิและคิดตามไปดว้ยอยูต่ลอดเวลา  นบัวา่เป็นกุศโลบายอยา่งหน่ึงของวทิยากร 
เช่น 

“เออ...มีสตางค์ไม่มีสติระวงัจะกลายเป็นหมสู ะเต๊ะ ฉะนั้นวนันีเ้ราจะเน้นเร่ืองมี
สติกันนะ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9) 

 
“อาบนํา้ต้องมีสบู่  อยากจะต่อกต่็อไม่ถกูนะเน่ีย เอาใหม่ ขบัรถต้องมีสติ ทาํงาน

ต้อง    มีสติ ยืนต้องมีสติ อาบนํา้ต้องมีสบู่  แหม....นึกว่าไม่รู้ทาง ซ้ือของต้องมีสตางค์”  
(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9) 
 

 4.2.3.2 ใช้ค าสัมผสัคล้องจอง วทิยากรมีความสามารถทางดา้นการใชภ้าษาไทยได้
เป็นอยา่งดี สังเกตไดจ้ากวทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาสารในรูปแบบของโคลง ฉนัท ์กาพย ์กลอน ซ่ึง
แต่งข้ึนมาเองหรือท่ีเป็นท่ีรู้จกัและมีความหมายท่ีดี มาใชเ้พื่อประกอบการบรรยายในการส่ือสาร
เน้ือหาถึงผูฟั้งอยูต่ลอดเวลา เช่น กลอนแปด โคลงส่ีสุภาพ ไดอ้ยา่งมีสัมผสัคลอ้งจอง สละสลวย  
เพราะการนาํเสนอเน้ือหาสารในบา้งคร้ังนั้น อาจมีรายละเอียดค่อนขา้งมาก จึงอาจยากแก่การจดจาํ 
และอาจลืมเลือนถึงเน้ือหาสารท่ีเป็นสาระสาํคญัได ้แต่หากเป็นการนาํเสนอเน้ือหาในรูปแบบ
ดงักล่าวจะช่วยในการจดจาํถึงสาระหลกัของเน้ือหาสารไดเ้ป็นอยา่งดี อีกทั้งยงัเป็นการดึงดูดความ
สนใจของผูฟั้งอีกดว้ย เพราะเป็นคาํสัมผสัคลอ้งจองท่ีเป็นเน้ือหาท่ีสอดแทรกหลกัธรรมและอารมณ์
ขนั ความสนุกสนาน โดนใจ เป็นเร่ืองของวยัรุ่นเป็นส่วนใหญ่  เช่น 
 

“ เม่ือไม่ได้พัฒนาท่ีจิตใจ   จะพัฒนาด้านใดๆกไ็ร้ผล  
การพัฒนาจึงต้องเร่ิมท่ีใจคน  เพ่ือเกิดผลพัฒนาท่ีถาวร ”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
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“สติมาปัญญาเกิด    สติตะเลิดจะเกิดปัญหา  
สติดีมีสะตัง     สติห่างสะตังไม่มี  
สติมาหมาไม่กัด     สติถกูตัดมกัจะกัดกับหมา  
สติดีผีจะหลบ     สติถกูตบมกัจะพบกับผี”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9)  
 

“แผ่นดินธรรมนาํใจให้ไร้ทุกข์   แผ่นดินทองพากายสุขไม่ทุกข์เขน็ 
แผ่นดินเพชรมีความเด่นคือรมเยน็  เพราะว่าเป็นแผ่นดินไทยไม่ไร้ธรรม ”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11)  
 

“ เค้าบอกฟังธรรมะแล้วจะไม่โง่  แต่ถ้าไปฟังโปเต้โต้รักแท้ดูแลไม่ได้  
เค้าบอกฟังธรรมะแล้วจิตใจจะไม่เตลิด  แต่ถ้าไปฟังพ่ีเบร์ิดกต้็องช่วยรับที  
เค้าบอกฟังธรรมะแล้วจะสดใส   แต่ถ้าไปฟังพ่ีไอซ์เพ่ือนสนิทคิดไม่ซ่ือ  
เค้าบอกฟังธรรมะแล้วจะไม่ป๋อมแป๋ม แต่ถ้าไปฟังบอดีแ้สลม เด๋ียวจะอกหัก..  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12) 
 

“วนัเวลาท่ีผ่านมาตราบวนันี ้ ย่อมเคยเป็นนาทีท่ีสูงค่า  
ขอให้ทุกนาทีท่ีมีมา   จงทรงค่ากว่านาทีของปีกลาย ” 

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 13)  
 

 “ ฟังธรรมะแล้วจะตาใสแจ่ม   แต่ถ้าไปฟังบอดีแ้สลมชีวิตแค่โดนทาํร้าย   
ฟังธรรมะแล้วจะไม่บ้าบ่ิน   แต่ถ้าไปฟังเอนโดฟินแล้วได้ยินไหม  
ฟังธรรมะแล้วจะสดใส    แต่ถ้าไปฟังกอล์ฟ-ไมค์ แล้วจะไฟร์ ฟอร์ ย ู 
ฟังธรรมะแล้วจิตใจจะเริงร่า   แต่ถ้าไปฟังบีเ้ดอะสตาร์จังหวะหัวใจ  
ฟังธรรมะแล้วจิตใจจะสะอาดสะอ้าน  แต่ถ้าไปฟังว่านกต้็องมีระยะปลอดภัย  ” 

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 

“…เค้าบอกฟังธรรมะแล้วจะไม่บ้าบ่ิน  แต่ถ้าไปฟังเอน็โดฟินดูแลเขาให้ดีดี   
เค้าบอกฟังธรรมแล้วจะเริงร่า   แต่ถ้าไปฟังบีเ้ดอะสตาร์อยากถกูเรียกว่าแฟน   

เค้าบอกฟังธรรมะแล้วจะไม่ติด chat  แต่ถ้าเกิดไปฟัง big Ass อย่างน้อย  
เค้าบอกฟังธรรมะแล้วจะไม่อุตหลุด  แต่ถ้าฟังชิน ชินวฒิุ ไม่มีใครให้บอกรัก …” 

       (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
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 “ ลูกคนใดกระทาํกรรมแก่แม่  สุดเลวแท้ช่ัวช้าส้ินราศี  
 ลูกด่าแม่ตีแม่ลูกไม่ดี  ลูกกาลีทาํแม่ชํา้นํา้ตาริน  
 นํา้ตาแม่หลั่งรินเม่ือลูกร้าย  นํา้ตาแม่เป็นสายเม่ือลูกบ่ิน  
 นํา้ตาแม่เราพ่อเราหลั่งลงรดพืน้ดิน เม่ือได้ยินลูกเสเพลย์เนรคุณ  ”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) 
 

4.2.3.3 การปนและการผสมภาษา ( Closing and Switching Language ) วทิยากร
ใชก้ารปนและการผสมภาษา ใน 2 ลกัษณะ คือ 1.การนาํคาํภาษาไทยมาปนและผสมกบัคาํ
ภาษาต่างประเทศ เช่น ภาษาองักฤษ ภาษาญ่ีปุ่น และภาษาเกาหลี ซ่ึงเป็นการใชภ้าษาท่ีไดรั้บความ
นิยมอยูใ่นปัจจุบนั 2.การนาํคาํภาษาไทยกลางกบัภาษาไทยถ่ินอีสาน พร้อมทั้งการพดูดว้ยสาํเนียงท่ี
เลียนแบบคาํในแต่ละทอ้งถ่ินประกอบการบรรยาย เพื่อช่วยสร้างความน่าสนใจ การคิดตาม อารมณ์
ขนัและมุขตลก เช่น 

 
- การปนและการผสมภาษาระหว่างภาษาไทยกบัภาษาต่างประเทศ  

 
ตวัอยา่งการปนระหวา่งภาษาไทยกบัภาษาองักฤษ 

 
“กิจกรรมนีมี้ช่ือว่าสัตว์นํา้สัตว์บก หรือมีช่ือภาษาอังกฤษว่า Animal บก Animal 

นํา้” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 

“...เด๋ียวจะมีบทเพลงดอกไม้บาน ช่ือภาษาอังกฤษกคื็อ Flower บาน เพลงนีเ้ค้า 
ฮิตกันท่ัวบ้านท่ัวเมืองนะตอนนี ้ของแม่ชีสันศนีแห่ง เสถียรธรรมสถาน..”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 

 “...เคา้บอกฟังธรรมะแลว้จะไม่บา้บ่ิน แต่ถา้ไปฟังเอน็โดฟินดูแลเขาใหดี้ดี เคา้ 
บอกฟังธรรมแลว้จะเริงร่า แต่ถา้ไปฟังบ้ีเดอะสตาร์อยากถูกเรียกวา่แฟน  ล่าสุดมี  someone 
someone someone ชอบมากเลย someone someone  some น่ี ล่ะอีหลา้ชอบมากเลย  เคา้บอกฟัง
ธรรมะแลว้จะไม่ติด chat  แต่ถา้เกิดไปฟัง big ass อยา่งนอ้ย เคา้บอกฟังธรรมะแลว้จะตาใสแจ่ม แต่
ถา้ไปฟัง bodyslam จะตอ้งไปเป็น นาฬิกาตาย... ”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
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“...ชนได้ดังท่ีตั้งใจ มีความกาํนัจความใคร่ อาบัติจึงจะเกิดขึน้ ไม่ได้เกิดขึน้ง่ายๆ  
ฉะนั้นแล้วบางทีขึน้รถลงเรือฝร่ังไม่เข้าใจ โอ้...หม้อง หม้อง เฮลโหล เฮลโหล บางคนทัก ว้าย...พระ
ศีลขาดแล้ว ไม่ขนาดน้ัน แต่ยงัไงพระกต้็องไปปลงอาบัติกันไว้ก่อนลูก ถึงจะเจตนาไม่เจตนากต็าม 
ฉะนั้นมนัอยู่ ท่ีเจตนา บางทีเดก็ผู้หญิงตัวเลก็ๆ ว่ิงมาชนพระป๊ับ พระอะไรเน่ีย ไปดึงจีวรดึงสบงพระ 
ว้าย...กระโปรง อาบัติกไ็ม่ได้เกิดง่ายขนาดน้ันลูก แต่ยงัไงพระเซฟไว้ก่อน เซฟทีคัทไว้ก่อน ป้องกัน
เอาไว้ก่อนด้วยการปลงอาบัติ โอเคครับ…” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

“...ทุกส่ิงอันมีสลอน underground    This is now พวกเราอย่ามวัหลง  
Everything เป็นส่ิงไม่ยืนยง   เด๋ียวคงหมดส้ินin one day   
คิดคิดไปใจหายไปวายแซด   I think that ทุกส่ิงอันล้วนหันเห  
มีเงินทองของใช้ไม่พอเพ   ต้อง stay at home ตรอมตรมเอย...”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) 
 

ตวัอยา่งการปนระหวา่งภาษาไทยกบัภาษาญ่ีปุ่นหรือเกาหลี  
 

“...เทรนนีก้าํลังมาแรงครับ อย่างเช่นดาราเกาหลี มีช่ือสระอุนสระออน เช่น คิม
จีฮุน วอนจีวนุ พระกคุ็มจีวอน แมงจีซอน แมงจีนูน หน้าวดัพระอาจารย์มีคนเกาหลีมาทาํงานช่ือ      
วินมอไซต์…” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

“ภาษาวยัรุ่น ภาษาเกาหลี ญ่ีปุ่นกับพระเหมือนกัน เขามีทงบังชิงกิ ของเรากมี็ สุจิปุ
ลิ เออ..คุณนุ้ยของเขาญ่ีปุ่นมี โทโมโกะ นาคาตะ ของเราครับ โอะอากาสะ ความหมายดีด้วย”  
        (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

- การปนและการผสมภาษาระหว่างภาษาไทยกลางกบัภาษาไทยถิ่นอสีาน 
 
“ถ้าภาษาบ้านอาตมาเรียกตีคิว้ ตีคิว้ ไหนใครมีเช้ืออีสานยกมือขึน้ ไหนดูขอเช้ือคน

บ้านเดียวกัน โอ้โห...เยอะแยะมากมาย ตกลงน่ีสุวรรณภูมิหรือร้อยเอด็ ไม่น่าเช่ือเลย”  
        (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
 “เออ...ไปลูกไปลูก เอ้า....เป็นกระต่าย เออ...อายแทนอีพ่ออีแม่ เป็นตาฮักแท้เนาะ 

ลูกคาเจ้า เออ...เอ้าไปลูก ไปเลย”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
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“ ...ทางด่วนบ่เอิน้ทางด่วนเด่ะ ทางด่วนเรียกอะไรทางฟาว์ โค้งอันตรายหม้อเป็น 
ตาย่าน น่ารักนะลูกนะช่ือหนังไทยเขาจะคู่กันเลยนะ เค้าให้เกียรติคนไทย รักจริงๆ ให้ดิน้ตายช่ือ
ไทย เจอลาวฮักคักคักรักซักแง่กแง่ก บ่ธรรมดาเด่ะลูก ซุปเปอร์แมนรีเทิร์น โอ้ว...ของเราบักอึดถลา
ลม สิบสองแดนตายช่ือไทย ช่ือลาวหน่ึงโหลโสทิม้ หน่ึงโหลโสทิม้ ไปเลยลูก ปลงสังหาร โอ้ว...
หนังบู้ เร้าใจ ช่ือไทยปลงสังหาร ช่ือลาวจอบทะเมีย้น ไม่ธรรมดานะลูกนะ”   

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

 4.2.3.4 การอุปมาอุปไมย (Analogy)  วทิยากรใชก้ารอุปมาอุปไมย วธีิน้ีจะเป็นการ
อธิบายเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงดว้ยอีกเร่ืองหน่ึง ซ่ึงไม่มีความเก่ียวขอ้งกนัเลย แต่จะเปรียบเปรยใหเ้ห็น
ความสัมพนัธ์หรือความคลา้ยคลึง ซ่ึงทาํใหเ้ร่ืองท่ีลึกซ้ึงเขา้ใจยาก ปรากฏความหมายเด่นชดัออกมา 
ทาํใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดง่้ายข้ึน อีกทั้งยงัทาํใหผู้ฟั้งสามารถสร้างจินตนาการและคิดตามไปดว้ย เช่น  

 
“ก่อนอ่ืนขอทาํความเข้าใจ บางคนกอ็ายรุุ่นพ่อ รุ่นน้า รุ่นอาอาตมา บางคนกมี็ 

ตาํแหน่งสูงส่งใหญ่โต มีฐานะ อายุ ฉะนั้นอยากให้เราตอนนีโ้ละทุกอย่างออกไปให้หมดก่อน ถ้าเรา
มีทุกอย่างแล้วมานั่ง ฟัง เราจะมีปัญหาในการฟังบรรยาย  เป็นแก้วนํา้ท่ีเตม็คุณโยม  เทยงัไงกล้็น 
ฉะนั้นแล้วให้คิด ว่าตอนนี้เราอาย ุ14 ต้องคลีนแอนท์เคลียร์ สมองเราต้องโล่งไม่มีอะไรเลย ฉะนั้น
เราอย่ามีอะไรเดด็ขาด” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9) 
 

“เวลาคุณโยมเหนด็เหน่ือยท้อแท้ ฝากเอาไว้ ว่าอย่าให้ภูเขาอุปสรรคมนัมาขดัข วาง
ความสาํเร็จของเรา ทาํตัวเหมือนไผ่ญ่ีปุ่นคุณโยม เพราะไผ่ญ่ีปุ่นเวลาหิมะมนัลงมนักจ็ะท่วมทับ แต่
ไผ่ญ่ีปุ่นมนัจะอาศัยความชุ่มช่ืนจากหิม ะ แต่พอหิมะละลายมนักะ็ค่อยๆซึมซับเอาความชุ่มช่ืน พอ
หิมะละลายมนักพ๋ึ็งขึน้มาเลย สูงส่งย่ิงกว่าเดิม” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 13)  
 
  “เค้าบอกว่าบางคนไปมีความรัก คิดว่า การมีแฟน การแต่งงานจะเป็นสวรรค์ ท่ี
ไหนได้เป็นแค่นรกเปล่ียนคขมุเท่านั้นเอง  หนักย่ิงกว่าเดิมอีก เช่น ท่ีเค้าบอกไว้ว่าส้ินสุดท่ีความ
เจบ็ปวดดีกว่าเจบ็ปวดไม่มีวนัส้ินสุด โปรดฟังอีกคร้ังนึง ความรักของวยัรุ่นแบบพวกเรากเ็หมือน
เม่น  เวลาเม่นมนัอยู่ใกล้ๆมนัจะอบอุ่นไม่เหนบ็หนาว แต่ขนมนัจะท่ิมแทงกัน เหมือนกับแฟน 
คาํพูดคาํจา นัดแล้วไม่มา อย่างงั้นอย่างงี ้ขนเม่นมนัท่ิมแทงกันครับ มนัไม่เหนบ็หนาว แต่มนั
เจบ็ปวด บางทีเม่นมนัอยู่ห่างกันครับ มนัไม่เจบ็ปวดแต่มนัเหนบ็หนาว  ฉะนั้นความรักของวยัรุ่นจึง
แบบเหนบ็หนาวแต่เจบ็ปวด หรือไม่ปวดเจบ็แต่เหนบ็หนาว เราต้องเลือกเอาเอง ...ฉะนั้นแล้ววยั
อย่างพวกเราลูก อย่าเพ่ิงไปมีความรักแบบนั้น เค้าบอกว่ามีความรักในวยัเดก็เหมือนเหลก็ขึน้สนิม มี
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ความรักในวยัเรียน เหมือนจุดเทียนกลางสายฝน ความรักของวยัรุ่นเหมือนฝุ่ นท่ีเกาะอยู่รองเท้า 
ความรักของคนง่ีเง้า เหมือนงูเห่าท่ีเฝ้าครอบครอง”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 

“จริงๆวนัมาฆบูชาเป็นวนัแห่งความรักทางพระพุทธศาสนานะครับ แต่ความรัก 
มนัมีหลายแบบ วนันีเ้ราไม่อยากให้มีความรักแบบเร่ืองนั้นอย่างเดียว วนันีอ้ยากให้เน้นเร่ืองเพ่ือน
มากๆ เลย เพราะว่า มีเพ่ือนดีแม้หน่ึงถึงจะน้อย ดีกว่าร้อยเพ่ือนคิดริษยา เหมือนเกลือดีมีน้อยด้อย
ราคา ยงัดีกว่านํา้    เคม็เตม็ทะเล ถ้างั้นวนันีเ้รามาสอนเร่ืองเพ่ือนกัน”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 

“ อย่าเห็นแก่ความฟุ่มเฟือยครับ เร่ืองน่ีสาํคัญ โดยเฉพาะเร่ืองการใช้
โทรศัพท์มือถือในปัจจุบันครับ เตือนลูกหลานเราเล ย เค้าบอกว่าโทรศัพท์มือถือเป็นขโมยตัวเลก็
แอบซ่อนอยู่ในกระเป๋าเรา วนัละ 10 บาท 20 บาท เป็น100 บาท เป็นขโมยตัวน้อยๆแอบซ่อนอยู่ วนั
ไหนหวานหน่อย หมดเป็นร้อยเป็นพัน ฉะนั้นต้องประหยดัให้ถกูท่ีถกูเวลา มีความพอเพียง”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

 4.2.3.5 การเปรียบเทยีบ  วทิยากร ใชก้าร เปรียบเทียบ  ซ่ึงเป็นการอธิบาย โดยการ
เปรียบเทียบของส่ิงหน่ึงกบัอีกส่ิงหน่ึง ท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนัหรือเหมือนกนั โดยใชค้าํเปรียบเทียบ 
เช่น คาํวา่ เหมือน เป็น ราวกบั ซ่ึงทาํใหเ้ร่ืองท่ีลึกซ้ึงเขา้ใจยาก ปรากฏความหมายเด่นชดัออกมา ทาํ
ใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดง่้ายข้ึน อีกทั้งยงัทาํใหผู้ฟั้งสามารถสร้างจินตนาการและคิดตามไปดว้ย เช่น  

 
“บางคนบอกหัวหน้าส่ังมาครับ ถึงหัวหน้าส่ังมา แต่ถ้าใจเราไม่ส่ังให้มาเรามาได้

ไหม (ไม่ได้) เราอาจจะไม่สบาย อาจจะป่วย เหมือน คนบางคนนั่งอยู่บนรถเมล์คุยกันตาใสๆ พอ
พระกับผู้หญิงเดินขึน้ไปป๊ับหลับโดยไม่รู้สาเหตุเลยใช่ไหมคุณโยมนะ คนเราสาํคัญท่ีมนัต้องเตม็ใจ
ก่อนนะ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
 “พุทธเจ้าสอนปัจฉิมโอวาทซ่ึงถือว่าเป็นมรดกตกทอด เหมือน พ่อแม่ส่ังเสียลูก 

เขาเรียกปัจฉิมโอวาท ภิกษุท้ังหลายขอให้เธออยู่ด้วยความไม่ประมาท กคื็อขอให้เรามีสตินั่นเอง”  
(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
“นอกจากดอกบัวนานาชนิดมีมากมาย  มนัยงัมีแมลงชนิดหน่ึงคุณโยมซ่ึงตัวเลก็

มากไม่สามารถจะมองด้วยกล้องจุลทรรศน์เห็น ต้องมองด้วยตาเปล่าเท่านั้นมนัเลก็อย่างไงละนี ้ก็
คือแมลงภู่แมลงผึง้ ผึง้กล็ะกัน บินมาแงว ....เหมือนวินมอเตอร์ไซด์หน้าวดักลัวพระไม่มีเงินจ่าย เลย
ไม่ยอมรับพระ”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9) 
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“เค้าบอกว่าควายตัวนึงหน่ึงหม่ืนบาท แต่ถ้าเกิดควายมนัท้องป๊ับ ขายแพงกว่าเดิม 
ไก่พันธ์ดีราคาสองร้อย มีลูกอีก 7 ตัว ราคาขึน้ครับ แต่ถ้าคนเราลูกเป็นผู้หญิง ถ้าเกิดเหมือนสตรีวดั
ระฆังของเราอยู่ในศีลอยู่ในธรรม จะแต่งงานที คุณแม่เรียกค่าสินสอด ค่าแป้งค่านํา้นม ได้เป็นแสน
บางทีเป็นล้าน แต่ถ้าเกิดไปเสียเนือ้เสียตัว เสียอนาคต เสียผู้ เสียคน ยกให้พระอาจารย์ฟรีๆ แถม 
สังฆทานอีก 9 ถงั พระอาจารย์ ยงัไม่โอเลยครับ ไม่เอาครับ  ฉะนั้นแล้วเราต้องเห็นคุณค่าในตัวเรา
นะลูกนะ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16)  
 

 4.2.3.6 การใช้ภาษาเชิงเปรียบ  (Figurative language) วทิยากรมีการใชภ้าษาเชิง
เปรียบ ซ่ึงเป็นการนาํเอาความหมายท่ีเกิดจาก การนาํเอาความหมายประจาํคาํมาใชใ้นเชิง
เปรียบเทียบ โดยจะใชล้กัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนัซ่ึงพอจะเปรียบเทียบกนัได ้ทาํใหเ้กิดความหมายใหม่ 
และเป็นการขยายความหมายออกไปจากเดิม ซ่ึงช่วยใหก้ารส่ือความหมายชดัเจนยิง่ข้ึน 
 
ตวัอยา่งท่ี 1  “เขาบอกสัตว์มีหางท่ีก้นคนมีหางท่ีปาก” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8)  
 

ตวัอยา่งขา้งตน้เป็นการเปรียบเทียบ คนกบัสัตวว์า่มีความแตกต่างกนั โดยท่ีส่ิงท่ี
ถูกเปรียบ คือ คนจะไม่มีหางสัตวจ์ะมีหาง ซ่ึงหางเป็นเคร่ืองแสดงถึงการเป็นสัตวท่ี์ยงัไม่เจริญ ส่วน
คนเป็นสัตวป์ระเสริฐ  เปรียบเทียบคือ หางของสัตวเ์ป็นส่ิงบ่งบอกถึงความไม่เจริญของสัตว ์ส่วน
คนจะเจริญหรือไม่เจริญก็คือการพดูจา การพดูจาไม่เพราะหรือพดูคาํหยาบ พดูส่อเสียด พดูนินทาวา่
ร้ายผูอ่ื้นก็เปรียบเสมือนเป็นคนท่ีไม่เจริญ  เปรียบเสมือนคนๆนั้นมีหางท่ีปากคือ เป็นคนท่ีไม่เจริญ
ปากเสีย 
 
ตวัอยา่งท่ี 2 “ฉะนั้นการถ่อมตนให้ถกูกาลเทศะจะสร้างความรู้สึกดีๆให้กับคนอ่ืน เหมือนข้าว
ท่ีเตม็รวง เวลาเมด็ข้าวท่ีมนัสมบูรณ์นะ มนักจ็ะโน้มลงใกล้พืน้ดิน ฉะนั้นรวงข้าวท่ีไม่สมบูรณ์ มนัก็
จะขึน้ไปท่ีฟ้า อย่าไปเย่อหย่ิงจองหองเกินไป” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12)  
 

ตวัอยา่งขา้งตน้เป็นการเปรียบเทียบพฤติกรรมของคนท่ีอ่อนนอ้มถ่อมตนกบัขา้วท่ี
เตม็รวง โดยท่ีส่ิงท่ีถูกเปรียบ คือ พฤติกรรมของคนท่ีอ่อนนอ้มถ่อมตน แบบเปรียบ คือตน้ขา้วท่ีเตม็
รวง ลาํตน้จะโนม้ลงสู่ดิน เหมือนการกม้ตอนไหว ้ เพราะหนกัเมล็ด เมล็ดก็เปรียบเสมือนผลผลิตท่ี
มีคุณภาพท่ีไดจ้ากการปลูก ส่วนตน้ขา้วท่ีไม่มีรวงขา้วหรือไม่มีเมล็ดก็จะไม่โนม้ลงมา เหมือนคน
หลงัตรง ไม่กม้หวัใหใ้คร เดินไปก็เชิดหยิง่ กิริยามารยาทไม่เป็นท่ีรักใคร่ของผูค้นท่ีพบเห็น พืชไม่มี
เมล็ดก็เปรียบเสมือนผลผลิตท่ีไม่มีคุณภาพ  
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ตวัอยา่งท่ี 3 “ตาจะสว่างด้วยแสงไฟ ใจจะสว่างด้วยแสงธรรม” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15)  
 
ตวัอยา่งขา้งตน้เป็นการเปรียบเทียบใหเ้ห็นถึง ตาจะมองเห็นไดก้็ตอ้งอาศยัแสงไฟ 

เพราะถา้หากไม่มีแสงไฟ ตาของเราก็จะมืดบอดมองไม่เห็นอะไรเลย ซ่ึงหากมีเพียงแค่ดวงตาอยา่ง
เดียวจึงเท่ากบัไม่มีค่าไม่มีประโยชน์อะไรเลย เปรียบไดก้บัจิตใจของคนเรานั้นจะสามารถมีจิตใจท่ีดี
งาม เป็นคนดี ไม่คิดชัว่ ไม่คิดคดโกงหรือเอาเปรียบผูอ่ื้นก็จะตอ้งมีแสงธรรมหรือธรรมะส่องสวา่ง
มาภายในจิตใจของคนเรา เพราะธรรมะนั้นจะเป็นตวัช่วยขดัเกลาจิตใจของคนเราใหดี้ มีคุณธรรม
นั้นเอง ซ่ึงจะถือไดว้า่เป็นใจท่ีคุณค่า 
 
ตวัอยา่งท่ี 4 “เค้าบอกมีความรักในวยัเดก็เหมือนเหลก็ขึน้สนิม  มีความรักในวยัเรียนเหมือนจุด 
เทียนกลางสายฝน  ความรักของวยัรุ่นเหมือนฝุ่ นเกาะรองเท้า  ความรักของคนง่ีเง่าเหมือนงูเห่าเฝ้า
ครอบครอง...”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16)  
 

ตวัอยา่งขา้งตน้เป็นการเปรียบเทียบ ความรักของวยัรุ่นกบัส่ิงต่างๆ โดยท่ีส่ิงท่ีถูก
เปรียบ คือ ความรักของวยัรุ่น แบบเปรียบ คือ เหล็กข้ึนสนิม การจุดเทียนกลางสายฝน ฝุ่ นท่ีเกาะ
รองเทา้ นิสัยของงูเห่าท่ีหวงของ ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงวา่ความรักของวยัรุ่นมีแต่วนัท่ีจะโรยรา ตอ้งร้าง
เลิกกนัไปเหมือนเหล็กข้ึนสนิม เพราะมีแต่วนัท่ีเหล็กนั้นจะผกุร่อนลงเร่ือยๆ จนไม่สามารถนาํไปใช้
ประโยชน์อะไรไดอี้กเลย เหมือนการจุดเทียนกลางสายฝน เพราะเป็นเร่ืองท่ีไม่สามารถจะเป็นไปได้
เลยท่ีจะมีทางสวา่งโชติช่วง เหมือนกบัความรักของวยัรุ่น เหมือนฝุ่ นท่ีเกาะรองเทา้เพราะฝุ่ นนั้นเบา
มากสามารถท่ีปลิวหลุดลอยไปเม่ือไรก็ได ้เปรียบความรักของวยัรุ่นนั้นเป็นความรักเพียงชัว่ครู่ชัว่
ยามไม่ยนืยงอะไร เหมือนงูเห่าเฝ้าครอบครอง หมายถึงเป็นความรักท่ีไม่สนใจอะไรทั้งนั้นไร้
เหตุผล เพียงแต่ตอ้งการใหค้นรักมาเป็นของเราเท่านั้นไม่ใช่ความรักท่ีแทจ้ริงแต่อยา่งใด สรุปคือ
เป็นการเปรียบความรักของวยัรุ่นในหลายๆสถานภาพและหลายเหตุการณ์ท่ีไม่ควรจะเป็นหรือ
ปฏิบติั เพราะวยัยงัไม่ถึงและตอ้งรักอยา่งมีเหตุผล  
 

4.2.3.7  เล่นรูปแบบประโยค วทิยากรมีความสามารถและทกัษะการใชภ้าษาดว้ยการ
สร้างรูปประโยคบอกเล่าและประโยคคาํถามท่ีดูธรรมดาใหมี้สีสันข้ึนมาใหม่ โดยสร้างสัมผสัของ
คาํในแต่ละประโยคและใชค้าํซํ้ ามาซํ้ าไป  โดยใหแ้ต่ละประโยคมีความหมายแตกต่างกนัออกไป 
ซ่ึงสามารถสร้างเกอารมณ์ขนัใหผู้ฟั้งไดเ้ป็นอยา่งดีจากการเล่นรูปประโยคดงักล่าว เช่น 

 
“พระพูดกดี็แล้ว พูดนานกดี็แล้ว พูดจบกดี็แล้ว น่าจะจบตั้งนานแล้ว”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8)  
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“อาตมาไม่มีของดีนะ มีแต่ซีดี” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9) 
 
“คุณโยมเรามานั่งตรงนีเ้พราะอะไรส่ังมา โอ้โห...ใจส่ังมา” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9) 

 
 “เขาบอกเหน่ือยอะไรกเ็หน่ือยได้แต่อย่าเหน่ือย “ใจ” คนเราท้ออะไรกท้็อได้แต่อย่า

ท้อ “ใจ” เพลียอะไรเรากเ็พลียได้แต่อย่าเพลีย “ใจ” เหน่ือยอะไรกเ็หน่ือยได้แต่อย่าเหน่ือย “ใจ” 
เสียอะไรกเ็สียได้แต่อย่าเสีย “ใจ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11)  

 
 “พุทธศาสนาสอนให้เราเป็ นคนดี เราจะได้เป็นลูกท่ีดี  เป็นพลเมืองท่ีดี เป็นพนักงานท่ี 
ดี เป็นลูกท่ีดี เป็นพุทธสนิกชนท่ีดี  เป็นศาสนิกชนท่ีดี  เราจะโชคดี และเราจะไม่ตายดี  ทาํไมน่ากลัว
เหลือเกิน และเราจะไม่ตายไปจากความดี ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11) 

 
“โรงเรียนใดไร้วินัยอยู่ คู่เคียง โรงเรียนนั้นย่อมส่งเสียงเอด็ตะโร โรงเรียนใดไม่มีกีฬา

เด่น โรงเรียนนั้นถึงจะเล่นแต่กไ็ม่ได้โล่ โรงเรียนใดไร้กิจกรรมใหญ่โต โรงเรียนนั้นกมิ็อาจโชว์
ผลงาน โรงเรียนใดไม่มีรถเมล์ผ่าน โรงเรียนนั้นคงต้องจ้างวานให้มอเตอร์ไซค์มาส่ง โรงเรียนใด
พระมาแล้ว นักเรียนยงันั่งทาํหน้างงๆ โรงเรียนนั้นนักเรียนคงอินโนเซ็น” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12) 

 
“อันนีเ้สน่ห์แปลว่าน่ารัก อันนีเ้สนียดแปลว่าน่าเกลียด” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12) 

 
“เราอยากน่ารักหรือน่าเกลียด  อยากมีเสน่ห์หรือเสนียด” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 

 
4.2.4 การถามตอบ (Questions & Answers) วทิยากรใชรู้ปแบบการถามตอบ  จากคาํถาม

ของผูฟั้งท่ีร่วมฟังการบรรยายในคร้ังนั้นๆ ซ่ึงจะนาํเสนอในช่วงทา้ยของรายการคือ “ช่วงปุจฉา-
วสิัชนา” โดยการเปิดโอกาสใหผู้ฟั้งท่ีร่วมฟังการบรรยายในคร้ังนั้นๆไดมี้โอกาสซกัถามถึงเร่ืองท่ี
สงสัยพร้อม แสดงความคิดเห็นโตต้อบไดโ้ดยเสรี  โดยประเด็นคาํถามอาจเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง
หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้การบรรยายในคร้ังนั้นๆก็ได้  เพื่อทาํใหมี้ผู ้ ฟังมีบทบาทร่วมกนัในการ
แสวงหาความจริง หรือมีขอ้สงสัยท่ีอยูน่อกเหนือจากการบรรยาย  หรือขอ้สงสัยท่ีเกิดจากการ
บรรยายไม่กระจ่างชดั หรือประเด็นอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งและไม่อยูใ่นการนาํเสนอเน้ือหาสาร โดยวทิยากร
จะทาํหนา้ท่ีเป็นผูต้อบคาํถามในทางธรรม อีกทั้งใหผู้ด้าํเนินรายการร่วมตอบคาํถามในทางโลกดว้ย
ในบางคร้ัง เช่น 
   4.2.4.1 การถามตอบทีเ่น้นเร่ืองทางธรรม เพื่ออธิบายถึงการนาํหลกัธรรมะท่ีเป็น
คาํสั่งสอนของพระพุทธเจา้ในการนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั เช่น 
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ค าถาม ทาํไมคนต้องบวชเป็นพระครับ? (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
ค าตอบ “...ในฐานะเป็นชาวพุทธนะลูก พุทธศาสนิกชน ตอนเดก็ๆเรากบ็วชได้นะ 

แต่เราไม่ได้บวชพระ ต้องบวชเณร เค้าเรียกว่าบรรพชาสามเณร ชาวพุทธทุกคนควรจะบวช บวช
พระนะลูก พอเราไปบวชพระนะลูกเขากส็อนมารยาท การไหว้ การกราบ การเดินผ่านผู้ใหญ่ เจอ
คุณพ่อคุณแม่กต้็องไหว้ เจอคุณครูกต้็องไหว้ เจอพระ(ไหว้) เจอคุณพ่อ(ไหว้) เจอคุณแม่(ไหว้) เวลา
บวชพระเค้ากจ็ะสอนเร่ืองนีด้้วย แล้วกส็อนการปฏิบัติตัวเองให้มีมารยาท ให้มีคุณธรรมจริยธรรม 
คนบวชพระกจ็ะเป็นคนท่ีสุขแล้ว หมายถึงว่าผ่านการอบรมส่ังสอนแล้ว...”  

 

ค าถาม  บางคร้ังต้องพูดจาบิดเบือน เพ่ือให้งานนั้นสาํเร็จ ผิดศีลหรือเปล่า ? 
(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19) 

ค าตอบ “ อยู่ ท่ีเจตนา เหมือนกับท่ีพ่อบอกลูกสาวว่ามนัดึกแล้วนอนได้แล้ว พ่อก ็
ปิดไฟเลย ลูกบอกไม่เอาพ่อนอนคนเดียวสิหนูจะนอนกับแม่ พ่อบอกไม่ได้ลูกโตแล้วนอนคนเดียว
ได้แล้ว พ่อกปิ็ดไฟจะนอน ลูกสาวกเ็ปิดไฟเลย แล้วพูดว่าไม่เอาทาํไมหนูต้องนอนคนเดียวด้วยล่ะ
ค่ะทีพ่อโตแล้วทาํไมพ่อ ยงันอนกับแม่ด้วยล่ะ  บางอย่างกอ็ธิบายอย่างชัดเจนไม่ได้  ฉะนั้นแล้วบาง
ส่ิงบางคร้ังมนัอยู่ ท่ีเจตนาว่าเราเจตนาร้ายหรือเปล่า ถ้าเราไม่ได้เจตนาร้ายมนักไ็ม่เป็นอะไร”  
 

4.2.4.2 การถามตอบทีเ่น้นเร่ืองทางโลก เพื่ออธิบายถึงการนาํหลกัธรรมะท่ีเป็นคาํสั่ง
สอนของพระพุทธเจา้ในการนาํมาประยกุตใ์ชใ้นการแกไ้ขปัญหาในชีวติประจาํวนั ซ่ึงจะเป็น
คาํถามท่ีเนน้ในเร่ืองโดยทัว่ไปของฆราวาสเป็นหลกั เช่น 

 
ค าถาม  ปีนีเ้ป็นกระแสของวตัถนิุยมองค์พระจตุคาม ถ้าปีหน้าหรือปีถดัๆไป จะมี 

กระแสวตัถอุย่างนี ้อีกเร่ือยๆหรือเปล่า หรือว่าคนท่ีไม่ห้อย ท่านแล้วพระท่านจะไม่คุ้ มครองช่วย
ชี้แนะด้วย? (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

ค าตอบ “...จริงๆมนัเป็นหลักอนิจจัง ทุกขงั อนัตตา  เกิดขึน้ต้ังอยู่แล้วกเ็ส่ือมไป 
หลายยคุหลายสมยั   เราคลั่งไคล้เหรียญหลวงปู่แหว น เหรียญหลวงพ่อคูณ มนัจะมาเป็นยคุเป็นยคุ
คุณโยม แล้วพอเกิดขึน้ต้ังอยู่แล้วกจ็ะดับไป   ยคุนีบู้มมา กมนัเหมือน ภาษามนัเกิดขึน้แล้วกจ็ะ
หายไป วตัถเุหมือนกันคุณโยมช่วงนีบู้มมาก ยคุหน้ามนักจ็ะค่อยๆลดลงเร่ือยๆคุณโยม คนเราจะฮิต
เป็นยคุๆนะ อุปสงค์อุปทานคุณโยม คนต้องการมาก เผอิญของมีน้อยกต้็องแพงเป็นธรรมดา ถ้าของ
เยอะคนต้องการน้อย มนักถ็กูมนัเป็นหลักการอยู่แล้ว ฉะนั้นกระแสของจตุคามโผล่มาป๊ับกจ็ะอยู่ใน
ช่ัวเวลานึง  แต่อาตมาเช่ือว่าอย่างน้อยคนท่ีแขวนพระคนท่ีแขวนส่ิงดีๆ เค้ากต้็องมีจิตใจท่ีดีอยู่นะ 
อาตมาว่ากย็งัดีกว่าไปทาํอย่างอ่ืน แกล้งทาํความดีดีกว่าตั้งใจทาํความช่ัว บางทีเราไม่ได้ตั้งใจทาํ
ความดีหรอก ไม่เคยไหว้พระ แกล้งลองไหว้ดูซิ พระกช่ื็นชมเรานะ คนอ่ืนเห็นกรู้็สึกดี ไหว้ไปไหว้
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มาจากไม่เคยไหว้กลายเป็นนิสัย กลายเป็นอุปนิสัย กลายเป็นบุคลิกภาพ ฉะนั้นไม่ต้องหนักใจจ้า มา
เด๋ียวกไ็ป ขอให้เรายึดธรรมะยึด Story ด้านประวติัศาสตร์ท่ีท่านทาํให้เราดูเป็นตัวอย่างคุณโยม...”  
 

ค าถาม ถ้ามีก๊ิกผิดศีลไหมค่ะ ? (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 ค าตอบ “...สาํหรับเร่ืองของการมีก๊ิก ในทางพระพุทธศาสนากไ็ม่ได้บังคับหรือ
ห้าม แต่ให้เรารู้จักพิจารณา บางคนคิดว่าการมีแฟน การแต่งงานจะเป็นสวรรค์ แต่ท่ีไหนได้เป็นแค่
นรกเปล่ียนคุมเท่านั้นเอง หนักย่ิงกว่าเดิมอีก เช่นท่ีเค้าบอกไว้ว่าส้ินสุดท่ีความเจบ็ปวดดีกว่า
เจบ็ปวดไม่มีวนัส้ินสุด ความรักของวยัรุ่นกเ็หมือนเม่น เพราะเม่นเวลามนัอยู่ใกล้ๆกัน มนัจะอบอุ่น
ไม่เหนบ็หนาว แต่มนัเจบ็ปวด เพราะขนมนัจะท่ิมแทงกันเอง บางทีเม่นมนัอยู่ห่างกันมนัไม่เจบ็ปวด
แต่มนัเหนบ็หนาว เหมือนกับเวลาเรามีแฟน คาํพูดคาํจา นัดแล้วไม่มา อย่างงั้นอย่างงี ้ฉะนั้นความ
รักของวยัรุ่นจึงเป็นแบบเหนบ็หนาวแต่เจบ็ปวด หรือไม่เจบ็ปวดแต่เหนบ็หนาว เราต้องเลือกเอาเอง 
ฉะนั้นวยัอย่างพวกเราอย่าเพ่ิงไปมีความรักแบบนั้น เพราะการมีความรักในวยัเดก็เหมือนมีเหลก็ขึน้
สนิม มีความรักในวยัเรียนเหมือนจุดเทียนกลางสายฝน ความรักของวยัรุ่นเหมือนฝุ่ นท่ีเกาะอยู่
รองเท้า ความรักของคนง่ีเง้าเหมือนงูท่ีเห่าเฝ้าแต่จะครอบครอง ”  
 

4.2.5 การท าให้ดูเป็นตัวอย่าง (Representation) วทิยากรมกัใชก้ารทาํใหดู้เป็นตวัอยา่ง  
ซ่ึงหมายถึงการเร่ิมปฏิบติัจากตนเองใหเ้ห็นเป็นตวัอยา่งก่อน แลว้จึงส่ือสารไปถึงผูฟั้ง  อีกทั้งในช่วง
ของกิจกรรมนั้นวทิยากรไดแ้สดงเป็นตวัอยา่งในการทาํกิจกรรมใหผู้ฟั้งไดดู้ก่อน เน่ืองจากกิจกรรม
มีขั้นตอนการปฏิบติัหลายขั้นตอน ดงันั้นวทิยากรจึง เร่ิมจากการท่ี วทิยากรทาํใหดู้เป็นตวัอยา่งก่อน  
จากนั้นจะใหผู้ ้ฟังปฏิบติัตามไปพร้อมๆกนั เพื่อส่ือสารกบัผู ้ ฟังใหเ้ขา้ใจขั้นตอนการ ทาํกิจกรรมใน
เบ้ืองตน้ก่อน   และเม่ือ วทิยากรเห็นวา่ผู ้ฟังสามารถจดจาํขั้นตอนการปฏิบติัไดเ้ป็นอยา่งดี ขั้นตอน
ต่อไปวทิยากร ก็จะใหผู้ ้ ฟังร่วมทาํกิจกรรมดว้ยตนเองตามลาํพงั  และหากเห็นวา่ผู ้ ฟังปฏิบติัตาม
ไม่ไดก้็จะทาํใหดู้เป็นตวัอยา่งอีกคร้ังหน่ึงหรือจนกวา่จะปฏิบติัไดถู้กตอ้ง เช่น 
 

“ อาตมาเวลามีปัญหาชอบอยู่กับปัญหาแป๊บนึงนะ อยู่กับปัญหาสักระยะหน่ึง แล้ว
ต้องหาวิธีแก้ไข คนชนะมีคาํตอบในทุกปัญหา เช่นเดียวกันกับเร่ืองนี ้ใช้สติคุณโยม ใช้สติในการท่ี
จะเข้าไปแก้ไขปัญหา การมีสติกคื็อการเป็นผู้ รู้ ผู้ ต่ืน ผู้ เบิกบาน พระพุทธเจ้าสอนเอาไว้แล้ว ผู้ รู้คือ  ผู้
ไม่โง่ รู้กฎกติกา รู้มารยาท รู้ศีลธรรม รู้ทุกอย่าง ผู้ ต่ืน คือ ผู้ไม่หลับ ผู้เบิกบานคือ  ผู้ ท่ีหน้าไม่งอ ไม่
ฉุนเฉียวง่าย ไม่โมโหง่าย ขบัปาดหน้าปาดหลัง โมโหตลอด อันนีถื้อว่าอันตรายมากๆ...”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
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  “ ใครคิดว่าเราเกิดมาใช้กรรม กรรมแปลว่า การกระทาํ ทาํดีได้ดีทาํดีได้ช่ัว  แล้วเรา
จะหมดกรรมเม่ือไร  เม่ือเราตาย  แน่ใจไหมตายแล้วจะหมดกรรม  แล้วความตายเป็นเร่ืองง่ายหรือ
เร่ืองยาก ใครว่าความตายเป็นเร่ืองง่ายยกมือขึน้  ใครว่าความตายเป็นเร่ืองยากยกมือขึน้  ส่วนมากทุก
คนคิดว่าความตายเป็นเร่ืองง่าย งั้นวนันีพ้ระอาจารย์สมปองจะพาตาย หายใจเข้าลึกๆแรงๆพร้อม กัน 
แล้วไม่ต้องหายใจออก อย่าหายใจออกสิโยมหายใจออกกไ็ม่ตาย หายใจเข้าแล้วทิง้ไว้สัก  2 วนัเท่านี้
ชีวิตเรากต็ายแล้ว จาํเป็นไหมอกหักผิดหวงัเสียใจไม่ได้ดั่งใจต้องฆ่าตัวตาย  ใครรับปากอาตมาได้อก
หักผิดหวงัเสียใจไม่ได้ดั่งใจจะไม่ฆ่าตัวตายเดด็ขาด” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11) 

 
“อ่านพร้อมกันโยม  (เปิด powerpoint) มีความอ่อนน้อมถ่อมตน  โยมอยากมี

ความสุขในชีวิตไหมโยม อยากมีความสุขในการทาํงานไหม จะ ๆ จากตรงนีดี้กว่า อยากมีความสุข
ในการฟังธรรมะเดลิเวอร่ีไหม พนมมือขึน้มองหน้าแล้วกยิ็ม้ให้กัน (พระมหาสมปองหันไปไหว้
และยิม้ให้พระวิทยากรร่วมบรรยาย ) สวสัดีครับพระอาจารย์ชาติครับ  สวสัดีครับอาจารย์สมพงษ์
ครับ  ...หันหน้ามาโยมพนมมือขึน้ หันหน้าไปหาข้างหลังก่อนแล้วยิม้ให้กันก่อน หน่ึงสองสาม 
สวสัดีครับ สวสัดีค่ะ หันหน้ากลับมาโยมยิม้ให้พระหน่อยโยม”(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19) 
 
 4.2.6 การใช้อารมณ์ขัน  (humour) ในการเทศน์หรือการบรรยายวทิยากรจะใชอ้ารมณ์ขนั
การพดูโดยใชมุ้ขตลกต่างๆ เป็นกลยทุธ์หลกัในการส่ือสารท่ีสาํคญั ในรายการเป็น ส่วนใหญ่ ซ่ึงถือ
ไดว้า่เป็นจุดเด่นท่ีสาํคญัอยา่งยิง่ของการนาํเสนอเน้ือหาของวทิยากรโดยเฉพาะในช่วงเร่ิมตน้การ
บรรยาย เพื่อ ดึงดูดใจ ของผูฟั้งและเปิดใจรับฟังการฟังเทศน์/การบรรยาย ทาํใหผู้ฟั้งเกิดความ
สนุกสนาน ขาํ และช่วยสร้างความมีชีวติชีวาในการฟังเทศน์/การบรรยาย เพราะดว้ยเน้ือหาสารใน
การเทศน์/การบรรยาย ค่อนขา้ง เป็นเร่ือง น่าเบ่ือ ไม่น่าสนใจ  ไม่สนุกสนาน  ตลอดจนระยะเวลาใน
การรับฟังการบรรยายค่อนขา้งนาน อีกทั้งยงัเป็นเร่ืองท่ีสามารถทาํความเขา้ใจไดย้าก ดงันั้นวทิยากร
จึงดึงดูดและกระตุน้ความสนใจผูฟั้งอยูเ่สมอดว้ยวธีิการใชอ้ารมณ์ขนั เพื่อ ทาํใหผู้ฟั้งรู้สึกผอ่นคลาย 
สนุกสนาน ไม่น่าเบ่ือ และเปิดรับสารไดโ้ดยง่าย  
 

รัชเขต วสีเพญ็ (2551) ไดก้ล่าววา่นกัพดูท่ีไม่มีมุขไม่ต่างอะไรกบัตาํรวจท่ีไม่มีปืน ทหารไม่
มีรถถงั จบักงัไม่มีแรง หรือแม่คา้ท่ีไม่มีตะหลิวกระทะ ซ่ึงยากท่ีจะประสบความสาํเร็จในอาชีพ
ตนเองได ้ เพราะมุขเป็นหวัใจของนกัพดู ในการท่ีจะสร้างความประทบัใจต่อผูฟั้ง เพราะคนท่ีไดช่ื้อ
วา่นกัพดูจะตอ้งมีอารมณ์ขนัมากกวา่ผูท่ี้พดูในแวดวงนกัพดูอ่ืนๆ ซ่ึงรัชเขต วสีเพญ็ ไดแ้บ่งประเภท
มุขตลกของนกัพดูไว ้ 4 ประเภท ซ่ึงพระมหาสมปอง ในฐานะของวทิยากร/นกัพดู จึงมีการใช้
อารมณ์ขนัหรือมุขตลกใน 3 ประเภท ดงัน้ี 
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4.2.6.1. มุขบรรยากาศ วทิยากรไดส้ร้างอารมณ์ขนัจากประเภทมุขบรรยากาศ ซ่ึง
เป็นมุขหรือเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจากสภาพแวดลอ้มของการพดู ไม่วา่จะเป็นเร่ืองของสถานท่ี ผูฟั้ง หรือ
แมก้ระทัง่มาจากคนท่ีอยูร่อบตวั ไม่วา่จะเป็นพิธีกร ผูร่้วมรายการหรือผูฟั้ง  ซ่ึงวทิยากรจะนาํมุข
ประเภทน้ีมาใชม้ากในช่วงเร่ิมตน้เพื่อสร้างความเป็นมิตรและคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง  ก่อนจะ
เร่ิมพดูเขา้เน้ือหาหลกั เช่น การเล่นกบัผูฟั้งโดยตรง 
 

มุขบรรยากาศส าหรับวยัรุ่น 
 

“เค้าบอกอยากได้ดี ไม่ทาํดีนั้นมีมาก ฮือฮ้อ(เดก็หัวเราะ)   ดีแต่อยาก หากไม่ทาํน่า
ขาํหนอ แฮแฮ่(เดก็หัวเราะ)  อยากได้ดี ต้องทาํดีไม่ รีรอ โฮโฮ้(เดก็หัวเราะ) มวัแต่ขอรอแต่ดีไม่ดีเอย 
อะอ้า ฮือฮ้อ แฮแฮ่ โอ้เย่ (เดก็หัวเราะ) ดีใจไหมเอ่ยวนันีพ้บพระ ดีใจไหมครับ”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12 และ 14) 
 
“ขอนอบน้อมแด่องค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ขอกราบท่านพระครูวินัยธร

ชาติ กิตฺติธโร ท่านพระอาจารย์เบาหวิว (เดก็หัวเราะ) อาจารย์ตัวเลก็ลูก ช่ือเล่นช่ือตัวเลก็  จริงๆ ช่ือ
ตัวใหญ่  พระอาจารย์อภิรักษ์ อภิชโย  นะครับ ทีมงานพระอาจารย์ชัยรัตน์ ศิริปุญโญ พระอาจารย์
เผดจ็ ติสโร ส่วนมากพระจะลงสระโอนะลูกฉายา ตาลปุตฺโต ติสโร  ศิริปุญโญ ชอบกินแตงโม ชอบ
ฉันส้มโอ (เดก็หัวเราะ) สระโอเยอะเลย แน่นอนเจอพระอาจารย์สมปอง  ตาลปุตฺโต และทีมงาน
ต้องได้ฟังธรรมะลูก”(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12) 

 
“พระอาจารย์บอกออกมาจากใจเลยลูก บอกออกมาจากทวารตรงบึง้ของหัวใจเลย 

ลูก (เดก็หัวเราะ)ก้นบึง้มนัจะไม่สาํรวม พระอาจารย์ไปมาหลายโรงเรียนแล้วลูก ไม่เคยเห็นนักเรียน
ท่ีไหนน่ารัก เรียบร้อยแล้วกก็ราบพร้อมเพรียงกันขนาดนี ้น่ารักจริงๆ ลูก เรียบร้อยมาก แล้วเวลา
พระอาจารย์ ไปท่ีไหน พระอาจารย์กพ็ูดแบบนีทุ้กโรงเรียน(เดก็หัวเราะ)  น่ารักลูก”  

 (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12) 
 

 “ต่ืนเต้นครับวนันีไ้ด้เจอคุณนุ้ยตัวเป็นๆด้วย (นุ้ย: ปกติเจอแบบไม่มีร่างเหรอค่ะ)  
(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16)  
 

  “เอารอยยิม้มาล้างหน้าเค้าบอกยิม้ (เปิดโฆษณาชุดการไหว้ประกอบ) เค้าบอกยิม้ 1 
คร้ังหน้าจะเป็นสีชมพู  ยิม้ 2 คร้ังหน้าจะเป็นสีแดงระเร่ือ แต่ถ้ายิม้ท้ังวนัอันนีเ้ป็นศรีธัญญาเลยนะ
ครับ มนักเ็กินไป เด๋ียวสอนให้ลูกหลานยิม้ ผู้หญิงท่ีสวยท่ีสุดคือใครลูก (ผู้ฟัง : นาตาลี) เอ้า...ทาํไม
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ไม่ตอบพ่ีนุ้ยล่ะลูก พ่ีนุ้ยเขานั่งอยู่เน่ีย หัวโด่อยู่เน่ียลูก เห็นไหมหน้าบูดหน้าบึง้เลย เอ้า...เขากท็ายถกู
นะ นาตาลี แต่สวยนะ สวยนะ ถ้าคุณนุ้ยประกาศ เอ้ย...ประกวดกค็งได้เหมือนกันนะ ผู้หญิงท่ีสวย
กว่านาตาลี ใครครับ (ผู้ฟัง: พ่ีนุ้ย) ไม่น่าเช่ือการจ้างของเธอได้ผล” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

 “เรามาจากคณะอะไรบ้างเอ่ย ไหนใครท่ีคณะฮิตๆ ฮอตๆ เลย คณะอะไรท่ีน่ี   
(ผู้ฟัง : บริหาร) บริหารนะ ไหนใครบริหารยกมือขึน้ ทางโน้นบอก บัญชีกฮิ็ตนะค่ะ (เดก็หัวเราะ)  
ไหนใครอยู่บัญชี บัญชียกมือขึน้  อากาศท่ีน่ีหนาวมากเหมือนขอนแก่น (เดก็หัวเราะ)   ลอสแองเจลิ
สมากเลยนะครับ รู้สึกหนาวๆ ยงัไงไม่รู้นะครับ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 18) 
 

มุขบรรยากาศส าหรับผู้ใหญ่ 
 

“เอาแบบจริงใจๆเลยนะ ไหนวนันีใ้ครถกูบังคับมานั่งฟังพระบ้างยกมือขึน้ โอ้...
ไม่มีเลยเนอะ แล้วใครจะกล้ายกเนอะ พระกถ็ามซะฉลาดเหลือเกิน เปล่ียนเป็นยกัคิว้แทนแล้วกัน ถ้า
ภาษาบ้านอาตมาเรียกตีคิว้ ตีคิว้  ไหนใครมีเช้ืออีสานยกมือขึน้ ไหนขอดูเชื้อคนบ้านเดียวกันหน่อย 
โอ้โห...เยอะแยะมากมาย ตกลงน่ีสุวรรณภูมิหรือร้อยเอด็ ไม่น่าเช่ือเลย” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8)  
 

“ ไหนวนันีใ้ครพบพระรู้สึกดีใจบ้างยกมือขึน้ อู้...ต้องมีอู้ฮู้ด้วย ก่อนอ่ืนขอทาํ 
ความเข้าใจ บางคนกอ็ายรุุ่นพ่อ รุ่นน้า รุ่นอาอาตมา บางคนกมี็ตาํแหน่งสูงส่งใหญ่โต ถ้าเกิดเรามี
ตาํแหน่งสูงส่งมากน เราจะมีปัญหาในการฟังบรรยาย ฉะนั้นอยากให้คนเราตอนนีโ้ละอายกุ่อน ใคร
อาย ุ40 50 โละหมดเลย ตอนนีเ้ราอายเุท่าไหร่ดี ( ผู้ฟัง : 18) โหย...มากไปมากไป เอา 14 อีกคร้ังก็
พอแล้ว(ผู้ฟังหัวเราะ)  ...ตอนนีเ้ราอาย ุ 14 ต้องคลีนแอนท์ เคลียร์นะ สมองเราเน่ียต้องโล่งนะไม่มี
อะไรเลย  ปกติกไ็ม่มีอะไรอยู่แล้วหนักเข้าไปอีก (ผู้ฟังหัวเราะ) ฉะนั้นเราอย่ามีอะไรเดด็ขาด  ” 
(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9) 
 

“วนันีเ้ป็นโอกาสดีมากเรามีนักแสดงพิธีกรหนุ่มรูปหล่อคุณวธุ อัษฎาวธุ  เหลือง 
สุนทร มาร่วมฟังธรรมะของเราในวนันีด้้วย ปรบมือดังๆ ต้อนรับคุณวธุด้วย ไหนใครเชยไม่รู้จักคุณ
วุธบ้างยกมือขึน้ ต๊ายไปอยู่บ้านไหนมาโยมเป็นสาวลาดพร้าวหรือเปล่านี ้คือซิบ้านนอกแท้  น่ี
มหาชนกเป็น100 รอบแล้ว ไหนใครมีเช้ือไฮโซมาจากท่ีราบสูงบ้าง  ใครมาจากอีสานยกมือขึน้โยม 
อย่าโกหกตัวเองนะ เรารู้ปริมาณดั้งของเราตํา่กว่าปริมาณนํา้ทะเลนะโยมนะ เค้าบอกว่าคนอีสาน
ดูง่ายมากโยม จริงๆทุกคนเป็นคนอีสาน คุณวธุน่ีกเ็ป็นคนอีสานใช่ไหม  เพราะทุกคนจะมีไหปลาร้า
อยู่โยม(ผู้ฟังหัวเราะ)  เค้าให้นับดูจะชัวส์ท่ีสุดโยมถึงคนท่ีร้อยเอด็เม่ือไหร่ นั้นแหละคนอีสานโยม
(ผู้ฟังหัวเราะ)  เออ...มากรมส่งเสริมสหกรณ์อาตมาแปล๊ก แปลกใจ แปลกมาก ท่ีอ่ืนเค้าจะนั่งสลับ
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กับหล่อ ขีเ้หร่ สวย ขีเ้หร่ หล่อ ขีเ้หร่สวย โอ้โห...มาท่ีนีไ้ม่สลับเลยโยมเอ๋ยขีเ้หร่ๆๆๆๆ  (ผู้ฟัง
หัวเราะ) ไม่หรอก หล่อสวยอยู่แล้วโยมเอ๋ย” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19) 
 

“ขอนอบน้อมแด่องค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ขอกราบท่านพระครูวินัยธร 
ชาติ อิทธโร ขอความสุขสวสัดีจงบังเกิดมีแด่สาธุชนทุกท่าน ขอเจริญพร วนันีคุ้ณทอ็ปมาด้วยเนอะ  
น่ีมีชาวต่างชาติด้วยหรือน่ี โอ้เฮาต้องเว้าภาษาอังกฤษเ หรอน่ี(ผู้ฟังหัวเราะ)  เฮโหลยู ยโูนอีสีถือค้อน
ไล่ตีควาย แปลว่าอีสีถือค้อนไล่ตีควาย(ผู้ฟังหัวเราะ) อายแูฮปป้ีอินไทยแลนด์ ดูยไูลท์ไทฟู้ ด ส้มตาํป็
อกป็อกป็อก อร่อยเนอะ ชอบเนอะ แฮปป้ีเนอะ(ผู้ฟังหัวเราะ)  เฮ้อเร่ิมไม่แฮปป้ีแล้วอาตมา”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 20) 
 

4.2.6.2 มุขปฎภิาณไหวพริบ วทิยากรไดส้ร้างอารมณ์ขนัจากประเภทมุขปฏิภาณ
ไหวพริบ ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนปัจจุบนัทนัด่วน หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ “มุขสด” เป็นการหยบิยก
เหตุการณ์ปัจจุบนัทนัด่วนมาสร้างเป็นอารมณ์ขนั ซ่ึงจะเป็นการช่วยสร้างความประทบัใจและ
บรรยากาศท่ีสนุกสนานใหแ้ก่ผูฟั้งอีกดว้ย เพราะผูฟั้งจะช่ืนชอบและปรารถนาเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะได้
ชมการโตต้อบกลบัจากผูพ้ดู เช่น 
 

“เวลารถติดคุณโยมเสียอารมณ์ไหม เครียดไหม รู้ไหมกรุงเทพฯรถติด รู้ ไม่เห็น
เซอร์ไพร์เลย จะแปลกใจทาํไม ถ้าไม่อยากให้ติดทาํยงัไง (ผู้ฟัง : จอด) โห้...ทาํไมคุณโยมแก้ปัญหา
ตรงจุดมากเลย ติดมากจอดซะ โอ้โห...น่ีเป็นคาํตอบคร้ังแรกท่ีอาตมาได้ยินนะเน่ีย”  

      ( ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 
“ ...คนหัวอ่อนเป็นคนยงัไง ลูก ใครตอบได้ยกมือขึน้ หัวอ่อนเป็นคนยงัไง (ผู้ฟัง : 

หัวไม่แขง็) หัวอ่อนเป็นคนหัวไม่แขง็ โอเคขอบคุณครับ ...” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12)  
 

4.2.6.3 มุขแห้ง วทิยากรไดส้ร้างอารมณ์ขนัจากประเภทมุขแหง้ หรือเรียกไดว้า่ 
“มุขหากิน” ซ่ึงเป็นมุขท่ีไดเ้ก็บไวใ้นคลงัขอ้มูล โดยมีการวางแผนและเตรียมการมาล่วงหนา้ เพื่อ
ความตั้งใจท่ีจะนาํมาพดู จะสังเกตไดว้า่วทิยากรจะมีมุขแหง้จาํนวนมากท่ีเก่ียวขอ้งในแต่ละหวัขอ้
การบรรยายเสมอๆ เช่น หากผูฟั้งเป็นวยัรุ่น นกัเรียน นกัศึกษาจะตอ้งมีมุขเก่ียวกบัเร่ืองความรัก 
เร่ืองอกหกั หรือเร่ืองของเพศตรงขา้ม เพราะลว้นแลว้แต่เป็นเร่ืองท่ีวยัรุ่นชอบฟังเป็นอยา่งมากใน
เร่ืองราวเหล่าน้ี เป็นตน้  เช่น  
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มุขตลกประเภทบทกลอน  
 

 มุขตลกประเภทบทกลอน ส าหรับวยัรุ่น 
 
“เค้าบอกว่าฟังธรรมะแล้วจะไม่โง่ แต่ถ้าไปฟังโปเต้โต้รักแท้ดูแลไม่ได้ 

(เดก็หัวเราะ) เค้าบอกว่าฟังธรรมะแล้วจิตใจจะไม่เตลิด แต่ถ้าไปฟังพ่ีเบร์ิดกต้็องช่วยรับที(เดก็
หัวเราะ)  เค้าบอกฟังธรรมะแล้วจะสดใส แต่ถ้าไปฟังพ่ีไอซ์เพ่ือนสนิทคิดไม่ซ่ือ (เดก็หัวเราะ) เค้า
บอกฟังธรรมะแล้วจะไม่ป๋อมแป๋ม แต่ถ้าไปฟังบอดีแ้สลม เด๋ียวจะอกหัก (เดก็หัวเราะ)  ชีวิตแค่โดน
ทาํร้าย แต่สุดท้ายแล้วมนัจะต้องไม่โดนทาํลาย ทาํไมเวลาร้องแล้วต้องเอามือไขว้หลังด้วยนะเน่ีย 
เค้าบอกว่าฟังธรรมะแล้วจะสดใส แต่ถ้าไปฟังกอล์ฟ-ไมค์ แล้วจะไฟร์ ฟอร์ ย(ูเดก็หัวเราะ)  เค้าบอก
ว่าฟังธรรมะแล้วจิตใจจะเริงร่า แต่ถ้าไปฟังซาซ่า วนัๆ มีแต่พูดเหรอ(เดก็หัวเราะ)  โปรดฟังธรรมะ
แล้วจิตใจจะดี แต่ถ้าไปดูรายการธรรมะเดลิเวอร่ี แล้วจะฮาแบบมีสาระ รายการนีเ้ค้าดัง โอ้โห ! ออก
ทุกวนันักขตัฤกษ์ ถ้าไม่นักขตัฤกษ์กไ็ม่ได้เจอกัน ”(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12) 
 

“ฟังธรรมะแล้วจะตาใสแจ่ม แต่ถ้าไปฟังบอดี ้แสลมชีวิตแค่โดนทาํร้าย  
(เดก็หัวเราะ)   แต่ท่ีสุดแล้วมนัจะไม่โดนทาํลาย โปรดฟังธรรมะแล้วจะไม่บ้าบ่ิน แต่ถ้าไปฟังเอน
โดฟินแล้ว ได้ยินไหม ฟังธรรมะแล้วจะสดใส แต่ถ้าไปฟังกอล์ฟ -ไมค์ แล้ว จะไฟร์ ฟอร์ ย ู(เดก็
หัวเราะ)  ฟังธรรมะแล้วจิตใจจะเริงร่า แต่ถ้าไปฟังบีเ้ดอะสตาร์ จังหวะหัวใจ (เดก็หัวเราะ)  ฟัง
ธรรมะแล้วจิตใจจะสะอาดสะอ้าน แต่ถ้าไปฟังว่าน กต้็องมีระยะปลอดภัย(เดก็หัวเราะ)  ฝนตกรถ
ติดช่วยฉัน” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 

 

“เค้าบอกฟังธรรมะแล้วจะไม่บ้าบ่ิน แต่ถ้าไปฟังเอน็โดฟินดูแลเขาให้ดีดี 
(เดก็หัวเราะ) เค้าบอกฟังธรรมแล้วจะเริงร่า แต่ถ้าไปฟังบีเ้ดอะสตาร์อยากถกูเรียกว่าแฟน (เดก็
หัวเราะ)  ล่าสุดมี someone someone someone ชอบมากเลย someone someone  some น่ีล่ะอีหล้า 
(เดก็หัวเราะ)  ชอบมากเลย  เค้าบอกฟังธรรมะแล้วจะไม่ติดแชต แต่ถ้าเกิดไปฟัง big ass อย่างน้อย 
(เดก็หัวเราะ)  มนัน้อยอย่างเดียวเลย เพลงเค้ามีแค่นี ้เค้าบอกฟังธรรมะแล้วจะไม่อุตหลุด แต่ถ้าฟัง
ชิน ชินวฒิุ ไม่มีใครให้บอกรัก(เดก็หัวเราะ)”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 

 
“พอพระพูดหลายคนกเ็ร่ิมหาว  พูดเปล่าๆหลายคนกเ็ร่ิมง่วง ย่ิงพูดไปเจบ็

แปล๊บแสบในทรวง คนพูดง่วงคนฟังหลับประทับใจ  (เดก็หัวเราะ) ส่วนมากคนเราเจอพระจะมี
บรรยากาศยงังั้นนะ”(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) 
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มุขตลกประเภทเร่ืองเล่า 
 

 มุขตลกประเภทเร่ืองเล่า ส าหรับวยัรุ่น 
 

เร่ืองมอเตอร์ไซด์บุญ มอเตอร์ไซด์บาป 
“ เสียงมอเตอร์ไซด์มีอยู่ 2 อย่าง เสียงมอเตอร์ไซด์บุญ กับมอเตอร์ 

ไซด์บาป เสียงมอเตอร์ไซด์บุญดังยงัไงลูก สต้าดเลย  บุญ บุญ บุญ ๆ พอสต้าดเสร็จ สังฆทาน สังฆทาน 
ไปวดัไปวดั ไปทาํบุญ พอจอดท่ีวดัปุ๊บ กุศล พอเสียงมอเตอร์ไซต์บาปเป็นไงลูก สต๊าสกไ็ม่ติดหรอกลูก 
ปอเต๊กตึง ปอเต๊กตึง นั่น ปอเต๊กตึง ปอเต๊กตึง พอสต๊าสเสร็จ  ตายๆ ตายๆ ตายๆ แน่ แน่ แน่ แน่ ตาย แน่ 
แน่ แน่ ติดสัญญาณไฟแดงข้างรถสิบล้อ แทนท่ีจะกลัวเขา ดันไปเบิล้ใส่เขาอีก ตาย ตาย คนขบัสิบล้อ
หยิบลูกกุญแจใส่ เด๋ียวเถอะมึง เด๋ียวเถอะมึง ตาย ตาย เด๋ียวเถอะมึง ตาย ตาย สุดท้ายไปกองอยู่ใต้ท้องรถ
สิบล้อลูก” 

 มุขตลกประเภทเร่ืองเล่า ส าหรับผู้ใหญ่  
 

เร่ืองทางออก 

“แล้วคุณโยมกลุ้มอกกลุ้มใจทาํยงัไงดีพระอาจารย์ไม่มีทางออก  
เขาบอกว่าโลกนีมี้ไว้เยียบไม่ได้มีไว้แบกคุณโยม บางคนมีปัญหาแบกโลกไว้ ลูกเมียอยู่ได้เพราะเรา 
ลูกน้องอยู่ได้เพราะเรา ประเทศชาติอยู่ได้เพราะเราเลย แบกโลกไว้คนเดียว เกิดปัญหาป๊ับหนักมาก 
ฆ่าตัวตายเลย  เขาบอกถ้ามีปัญหาหนักมากให้หลับตานะคุณโยมนะ ออกอยู่นอกโลก โลกนีใ้บเลก็
นิดเดียวปัญหาคนเรามนัเลก็นิดเดียว แก้ได้ทุกอย่างแหละคุณโยม เขาบอกถ้าหาทางออกไม่เจอ
จริงๆ ให้ออกทางเข้ามา หมายถึงปัญหาเกิดขึน้ท่ีจุดไหนกไ็ปแก้ท่ีจุดนั่น ทาํไมเจ้านายด่าเรา เรามา
ทาํงานสาย ทาํไมเรามาทาํงานสาย เพราะเรานอนดึก ทาํไมเรานอนดึก เราดูกีฬา ไปเล่นการพนัน 
ทาํไมเล่นการพนัน ชักหน้าไม่ถึงหลัง ทาํไมชักหน้าไม่ถึงหลัง เราใช้เงินมือเติบ เราไม่มีเศรษฐกิจ
พอเพียง ทาํไมเราไม่พอเพียง เพราะเราไปตามบริโภคนิยมมากเกินไป ทาํไม ทาํไม ไปเร่ือยๆ มนัจะ
เจอต้นตอคุณโยม แล้วถ้าหาทางออกไม่เจอจริงๆ หาคาํว่า EXIT เม่ือไหร่นั่นแหละทางออก เอามนั
ง่ายๆ แค่นีแ้หละ จะไปคิดอะไรมากมาย”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8)  
 

เร่ือง พูดเพราะไว้ก่อน 
“ฉะนั้นถ้าเราพูดเพราะคุณโยม ไปเยียบเท้าเขากข็อโทษครับ ผมมอง  

ไม่เห็น ไม่เป็นไรครับ โอกาสหน้ามาเยียบใหม่นะครับ บางทีเขาถือปืนอยู่คุณโยม ไปเยียบเท้าเขา 
เขากะจะยิงเราห้าร้อยนัด โอ้โห....พอเราขอโทษป๊ับยกมือไหว้ขอโทษป๊ับ เขาลดเหลือร้อยนัด จริงๆ 
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มนัตายตั้งแต่นัดแรกแล้วคุณโยมนะ แต่สภาพศพเรากไ็ม่ค่อยเละเท่าไหร่ มนักดี็ขึน้ต้ังเยอะ ฉะนั้น
การพูดเป็นส่ิงสาํคัญคุณโยม” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8)  
 

เร่ืองดูแลองค์จตุคาม 
“ อาตมาเพ่ิงกลับจากนครศรีธรรมราชมา มีคนเค้าแนะนาํนะคุณโยม ถ้า 

เราจะแขวนองค์พ่อจตุคามให้เราเช่าตั้งแต่  500 ถึง300 หรือตั้งแต่ 199 ลงมาแล้วท่านจะคุ้มครองเรา  ใคร
ไปเช่าไปบูชาเป็นหม่ืนเป็นแสน เป็นล้าน เราต้องคุ้มครองท่านเข้าใจไหมคุณโยม  บ้างคนไปเล่น ปี 30 
เป็นแสนเป็นล้าน เลยต้องมีปืน 2 กระบอกเลยไม่ต้องห่วงนะค่ะองค์พ่ อจตุคามเดียวดิฉันจะดูแลท่านเอง  
...เค้าบอกจะเช่าจะบูชาอะไรนะอย่างเดียวพอ โยมบางคน แขวนหลายองค์  ท่านจะเก่ียงกัน นะคุณโยม 
บางคนแขวนท้ังกุมารทองท้ังนางกวกั โอโห้มือปืนจะมายิง เพราะไปมีเร่ืองกับคนอ่ืน พอมือปืนจะมายิง
กุมารทองแผงฤทธ์ิพรางตา มองไม่เห็นเลย  นางกวกัอิจฉากุมารทองถีบกุมารทองเป้ียง กวกัมือปืนมายิง
อันตรายมากๆเลยนะคุณโยมนะ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11) 
 

เร่ืองน่ังรถเรือนจ า 
“ พระจะเลือกไม่ได้หรอก เค้านิมนต์ไปไหนกต้็องไป นิมนต์ 9 รูป 

เอารถตู้มารับ ท่ีนั่งลงตัวพอดีเราก็สบายๆ บางวนัรถตู้ เสียเอารถบ๊ิกอัพมารับกร้็อนดีมาก นั่งรถบ๊ิกอัพใน
กรุงเทพ บางวนัรถตู้รถบ๊ิกอัพเสียเอารถเรือนจาํมารับนึกภาพรถเรือนจาํออกไหมคุณโยม  คันสีดาํๆ เห็น
สีรถกห็มดอนาคต แล้วมีกระจกมีกรงเหลก็ เจ้าอาวาสกรั็กเรามากนั่งหน้ารถก่อนเรา เลย แล้วเราลูกวดัยงั
หนุ่มยงัแน่น 28,29 ไปบรรยายธรรมในเรือนจาํพอเจ้าอาวาสนั่งหน้าเราลูกวดักต้็องไปนั่งข้างหลัง พอไป
นั่งป้ัปเจ้าหน้าท่ีปิดประตู ป๊ัง ลอ็คแกร๊ก จะลอ็กทาํไหมเนีย้ไม่เข้าใจเจ้าหน้าท่ีเลย  เหมือนเป็นสันชาต
ญาณใครขึน้คันนีต้้องล๊อกไว้ก่อน แล้วรถไปติดสัญญาณไฟแดงโอ้ยคุณโยมเอ่ยแม่มากับเดก็อนุบาล  ซ่ึง
เดก็อนุบาลเป็นศัตรูกับพระอยู่แล้ว  พอเจอป้ัปส ะกิดเลย  แม่ๆดูสิพระติดคุก  ต้องพยายามอ ธิบายผ่าน
กระจกไปว่า ไปบรรยายลูกพระไปบรรยาย” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11) 
 

เร่ือง เรียกไอ้น้องในเรือนจ า 

“พอเข้าไปในเรือนจาํคุณโยมเอ่ยเล่นตัวเหลือเกิน กว่าจะเข้าได้ 
ประตูนีปิ้ด เรากจ็ะไปเข้าประตูต่อไป “พระอาจา รย์อย่าเพ่ิงนะคะ เด๋ียวดิฉันล๊อกประตูนีก่้อน ” 
เหมือนเราอยากเข้ามากเลยคุณโยม มีอยู่ สิบแดนพระอาจารย์สมปองค่ะชอบแดนไหนเลือกแดนนั้น
จริงๆเรากไ็มได้ชอบพอเข้าไปคุณโยมเอ่ยเพ่ือนท่ีไปด้วยกันพระท่ีไปด้วยกัน ไม่เคยไปบรรยายกับ
คนในเรือนจาํจะทักทายยงัไง  พูดไม่ถกู เค้ามีหลักการ นักพูด ห้ามเป็นศัตรูกับคนฟังต้องสนิทกัน
ต้องตีซ้ีก่อนอาตมากต้็องโชว์ให้เพ่ือนดู เพราะว่าเรา บรรยายมากกว่าเค้า  เห็นคนนึงนั่งดายหญ้าอยู่ ก็
ถาม “ไอ้น้องติดคุกคดีอะไร” “คดีฆ่าครับ”  “เอ้าแล้วไปฆ่าเค้าทาํไมไอ้น้อง” “อ่อมนัเรียกผมว่าไอ้



115 
 

น้องครับ ” อาตมาต้องรี บเดิน ไปแดน หกเลยคุณโยมเอ่ยยจริงๆ อาต มา ก็ไม่ได้กลัวแต่ บังเอิญ
พระพุทธเจ้าสอนไว้ว่าอย่าประมาทนะคุณโยมน่ะ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11) 
 

มุขตลกด้วยการแซว 
 
นอกจากมุขแหง้ประเภทบทกลอน และเร่ืองเล่าท่ีนาํมาใชใ้นการบรรยายสาํหรับผูฟั้ง 

กลุ่มวยัรุ่นและผูใ้หญ่แลว้ วทิยากรยงัไดมี้การสร้างอารมณ์ขนัใหเ้กิดข้ึนจากการหยอกลอ้ หรือแซว
กนัเองระหวา่งวทิยากรหลกัคือ พระมหาสมปอง และวทิยากรผูร่้วมบรรยายรูปอ่ืนๆ  หรือท่ีเรียกวา่ “มุก
ตลกดว้ยการแซว ” ซ่ึงเป็นมุขท่ีไดมี้การวางแผนและเตรียมการล่วงหนา้มาแลว้ อีกทั้งยงัเป็นวธีิการใน
การแนะนาํวทิยากรรูปต่อไปท่ีจะมารับหนา้ท่ีในการบรรยายอีกดว้ย เช่น  

 
พระมหาสมปอง: “ต้องแนะนาํพระอาจารย์ชัยรัตน์ก่อน ซ้ือหน่ึงแถมสองเลยวนันี ้ 

นิมนต์รูปเดียวได้มาสองรูปเลย พระอาจารย์รูปนีข้ยนันะ เหมือนคุณโยมเลยทาํงานขยนัมาก แล้วก็
อารมณ์ดีด้วยนะ ขยนัแล้วไม่อารมณ์บูดนะ ท่านมีคติประจาํใจว่า ต่ืนแต่ดึกลุกแต่เช้า เข้าห้องนํา้
ปลุกเพ่ือนแล้วกไ็ปนอนต่อ (ผู้ฟังหัวเราะ) ขยนัมากๆ เลย สอนหนังสือ บรรยายช่วยอาตมา เป็น
ธรรมะเดลิเวอร่ีอีกรูปหน่ึงเลย เหมือนเวลาอาตมาไม่อยู่นะ สโลแกนท่ีเรามอบให้แก่ท่านพระโตชิ
บา พระนาํส่ิงท่ีดีสู่ชีวิต ”(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
พระมหาสมปอง: “เอ้า...ลืมแนะนาํพระอาจารย์เผดจ็ไปมานั่งต้ังนาน นั่งตัวขาว 

เชียว (ผู้ฟังหัวเราะ)อย่ามาดูถกูพระนะ เขาบอกดินดี คือดินดาํ ฉะนั้นพระดาํคือพระดี (ผู้ฟังหัวเราะ)
เค้าบอกดาํได้ดาํดีสีไม่ตก แต่ถ้าขาวสกปรกคบไม่ได้ โยมบางคนดูถกูพระ พระอะไรดาํจัง หรือบาง
ทีทีมงานอาตมาพระอะไรเตีย้จัง โอ้ย...ดูถกูพระคนเราเกิดมารูปธรรมนามธรรมคุณโยม ได้อย่างก็
ต้องเสียอย่าง ถึงแม้พระอาจารย์เผดจ็ท่านจะเสียความขาวไป แต่อย่างน้อยท่านกย็งัได้ความเตีย้มา 
(ผู้ฟังหัวเราะ) เออไม่ใช่ ได้ความดาํมา มนัคนละอันแล้วเหมือนอาตมาเสียความขีเ้หล่ไป (ผู้ฟังขาํ)
บางคนบอกว่าได้ความน่าเกลียดมาแทน แหม...คนโคราชชัยภูมินีม้ัน่ใจเหลือเกินนะ”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9) 
 

พระมหาสมปอง : “ สาธุดังๆ ต้อนรับ พระอาจารย์จิระพงษ์  จิรวฑฺฒโน เค้ามีแต่ 
สาธุให้พระ มาตบมือให้พระกันทาํไมเด๋ียวพระตกใจปีนเพดานยุ่งเลย พระจิระพงษ์  จิรวฑฺฒโน ช่ือเล่น
ช่ือพระอาจารย์หัวแหลมลูก ฉลาดรูปนี ้ส่วนพระอาจารย์รูปนีช่ื้อว่าพระอาจารย์ตัวเลก็นะครับ ช่ือจริง
ช่ือเบาหวิว (พระอาจารย์อภิรักษ์ อภิชโย) นํา้หนักช่ังเม่ือเช้านีส้องตันคร่ึงครับ  ขยบัมานิดนึงจะได้ 
Balance กับเวที” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
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พระมหาสมปอง : “น่ีพระอาจารย์รูปนี ้ลักษณะท่ีโดดเด่นลูก มีร่างกายท่ีผอมมาก น่ี 
ผอมหรืออ้วน(ผู้ฟัง:อ้วน) แล้วน่ารักไหม (ผู้ฟัง:น่ารัก) อยากเอาไปเลีย้งท่ีบ้านไหม (ผู้ฟัง:ไม่อยาก) 
 พระนะไม่ใช่แมว” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 

พระมหาสมปอง : “ ข้อสิบอย่าหมายปองแต่เพ่ือนชาย  ไม่อยากให้เรามีความรัก
ลูก (พระอาจารย์เผดจ็ : ทาํไมครับ) สังเกตไหมครับคนมีความรัก นั่งคนเดียวนั่งตรงๆได้ลูก  พอมี
แฟนป๊ับ เอียงทันทีทันใดเลย ... เวลาคุยโทรศัพท์คาํเดียวกรู้็เร่ืองแล้วครับ(พระอาจารย์เผดจ็ : คุยว่า
ไงครับ ) โทรศัพท์มาเลย กร๊ิงงงง ฮัลโหลตัวเองหรอ เขาคนน้ัน ฮัลโหล ตัวเองเหรอ ตอนนีต้ัวเองอยู่
ไหนเน่ีย ตัวเองมาหาตัวเองหน่อยสิ ถ้าตัวเองไม่มาหาตัวเอง ตัวเองกจ็ะไปหาตัวเองนะ ตัวเอง แค่นี้
นะตัวเอง วางแก๊ก เดินไปเฉยเลย (พระอาจารย์เผดจ็ : อุ้ย....หน้าตาไม่น่าพูดตัวเอง  พร้อมหันไปยิม้
ให้พระมหาสมปองด้วยแบบขาํๆ)” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

มุขตลกด้วยภาษา  
 

อุบลรัตน์ ศิริยวุศกัด์ิ (2536) กล่าวถึง วธีิการเล่นตลกกบัภาษาวา่ โดยทัว่ไปภาษา 
จะมีไวยากรณ์ และรูปประโยคคอยกาํกบัใหเ้ป็นแบบแผนเดียวกนั เม่ือไรก็ตามเร่ืองท่ีพดูผดิไปจาก
แบบแผนท่ีกาํหนดไว ้ส่ิงท่ีพดูจะกลายเป็นส่ิงน่าขาํขนัไปทนัที การเล่นกบัถอ้ยคาํหรือการเล่นกบั
สาํนวนโวหารต่างๆ เป็นรูปแบบท่ีนิยมกนัมากของการเล่นตลกกบัภาษา ดว้ยการนาํโครงสร้างเดิม
ของภาษามากลบัรูปเสียใหม่  พระมหาสมปองไดส้ร้างอารมณ์ขนัดว้ยภาษา ดงัน้ี 
 

 “เดวิส เบคแฮม เดวิส เบคแฮม เป็นสัตว์อะไร สัตว์บก เดวิส วิส เบคแฮม ไม่ใช่
สัตว์บกไม่ใช่สัตว์นํา้ เป็นสัตว์เลีย้งลูกด้วยเท้านะ เป็นนักฟุตบอลนะ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
“เขาบอก เหน่ือยอะไรกเ็หน่ือย ได้แต่อย่าเหน่ือย  “ใจ” คนเราท้ออะไรกท้็อได้ แต่

อย่าท้อ “ใจ” เพลียอะไรกเ็พลียได้แต่ อย่าเพลีย “ใจ” เหน่ือยอะไรกเ็หน่ือยได้แต่อย่าเหน่ือย  “ใจ” 
เสียอะไรกเ็สียได้แต่อย่าเสีย “ใจ” หายอะไรกห็ายได้แต่อย่าหาย  “ใจ” ( ผู้ฟังขาํ) ไม่ หายใจกต็ายล่ะ
สิเนียะ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11) 

 
“เด๋ียวเราจะทาํกิจกรรมฝึกสติพวกเราดีกว่า เด๋ียวจะมีพระอาจารย์ตัวเลก็ๆ เป็นผี 

เซ็นเตอร์ให้ (พระอาจารย์อภิรักษ์: พรีเซ็นเตอร์) เป็นพรีเซ็นเตอร์ให้” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12) 
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“ พอดี ไวรัสลงคอมพระอาจารย์ลูก แล้วพระอาจารย์กไ็ม่กล้าฆ่าครับ เพราะพระ
อาจารย์เป็นพระ กลัวบาป” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 

 
“ ...วาตภัยมนัมีลมพัดมาก่อนนะถึงจะรู้ อัคคีภัยมนักมี็ควนัขึน้มาก่อนแล้วกจ็ะมี

ไฟตามมา อุทกภัยเม่ือเห็นนํา้มาเด๋ียวนํา้มนักท่็วม แน่นอน มนัมีสัญญาณให้รู้ล่วงหน้า แต่ ก๊ิกกภัย
มนัมาเงียบๆ ( ผู้ฟังขาํ) ย่ิงเงียบย่ิงอันตราย...” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14)  

 
“ ท่อนท่ีหก ใครร้องได้ร้องพร้อมกันไปด้วย พระอาจารย์จะขึน้ Subtitle ให้ ลมหายใจ

เข้า ดังๆซิลูก ลมหายใจออก ดั่งดอกไม้บาน ภูผาใหญ่กว้าง ดั่งสายนํา้ฉํา่เยน็ ดั่งนภาอากาศ อันบางเบา 
ร้องได้แล้วต่อไปทาํท่าด้วย เด๋ียวจะให้พระอาจารย์ท้ังสองรูปให้ท่านะลูก( ผู้ฟังขาํ) ให้ท่าทางประกอบ 
ภาษาไทยเน่ียพูดผิดนิดผิดหน่อยแล้วเปล่ียนแปลงเลย  ดูท่าเตรียมลูก ท่าเตรียมครับ... ”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 

“ มาทาํกิจกรรมนีก้ันครับ ถ้าใครทาํได้ เด๋ียวพระอาจารย์มีของ สมนํา้หน้าคุ ณให้ 
(พระอาจารย์อภิรักษ์:สมนาคุณ) สมนาคุณได้ไปแล้วเพ่ือนสมนํา้หน้าคุณไง”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 

“กลางคืนเรานั่งดูดาวตกลูก ถ้าเกิดมนัยงัไม่ถึงเวลาตก ภาวนายงัไงมนักไ็ม่ตก
หรอกครับ เราเคยนั่งดูดาวตกไหมครับ  อ๋อไม่ต้องหรอกหนูตกเองอยู่แล้ว หนูไม่ค่อยอ่านหนังสือ ( 
ผู้ฟังขาํ)  เห็นดาวอังคารสุขสะกาวอยู่บนท้องฟ้า ภาวนาให้ตกมนักไ็ม่ตกลูก บางส่ิงบางอย่างเราไม่
ได้มาด้วยการไปตามหานะลูก เหมือนกับความรักเหมือนกัน บางคนไปตามหามากไปแต่กไ็ม่ได้มา  
ฉะนั้นพวกเราตอนนีอ้ยู่ในวยัเรียน อย่าเพ่ิงไป ริรักในวยัเรียน”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 

  
 “ ฟังธรรมะแล้วจะตาใสแจ่ม แต่ถ้าไปฟัง bodyslam จะต้องไปเป็น นาฬิกาตาย  

ทาํไมแก่ไม่ซ้ือไหมเนอะ( ผู้ฟังขาํ)  แล้วกบ่็นว่าไม่มีเวลา” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 

มุกตลกด้วยการใช้ข้ัวตรงข้ามความเป็นจริง  เช่น การบอกวา่ตนเองไม่ใช่คนอีสาน 
บา้นเกิดอยูต่่างประเทศ ตนเองมีฐานะท่ีร่ํารวย ไฮโซ และอยูส่ังกดัใหญ่อยา่งแกรมม่ี แต่แทท่ี้จริง
แลว้เป็นคนอีสาน ธรรมดา 

 
 
 



118 
 

 “คืออาตมาไม่อยากพูดอีสานนะ เพราะว่าอาตมาไม่ใช่คนอีสาน อาตมาบ้านเกิด 
อยู่ ท่ีสวิสเซอร์แลนด์ ท่ีพูด อีสานได้เพราะว่าคนขบัรถแล้วกค็นรับใช้เป็นคนอีสาน แล้วคนขบัรถก็
เป็นพ่ออาตมาเอง คนรับใช้กเ็ป็นแม่แหละ กอี็สานหมดบ้านนั่นแหละ ตกลงอาตมาพูดอีสานได้”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 

“เอาละคุณโยมวนันีเ้รามาพบกันมาเจอกัน ให้รางวลักแ็ล้วกันเป็นซีดีอาตมานะคุณ
โยม ออกเป็นชุดท่ี 9 ชุดท่ี 10 นะออกมาแล้ว 8 ชุด ตลอดชีวิตนะ อาตมาในฐานะท่ีสังกัดกเ็ลก็ๆ อยู่
สังกัดแกรมม่ี มนักธ็รรมดาพระบ้านนอก ๆ อีสานๆ ยงังีจ้ะไปอยู่ ท่ีไหนได้ ท่ีจริงอาตมาไม่ได้เป็น
คนอีสานนะ กไ็ปสมคัรกใ็ช้เงินเยอะเหมือนกัน  ท่ีกระทรวงคนอีสานระหว่างประเทศ ตอนแรกก็
สงสัย เอ๋ เข้าไปถามเขาสมคัรยงัไง เค้ากบ็อกกไ็ม่ถามคุณพ่อคุณแม่กไ็ด้ จริงๆอาตมากพ็ูดอีสานได้ 
เพราะว่าคนรับใช้แล้วกค็นขบัรถท่ีบ้านเป็นคนอีสาน คนขบัรถกเ็ป็นพ่ออาตมาเองนะคุณโยมนะ 
คนรับใช้กแ็ม่ อีสานหมดบ้านนั้นแหละ (พูดด้วยภาษาอีสาน)”(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9) 
 

4.2.7 การเล่าเร่ือง (Narration) ประกอบการบรรยาย วทิยากรใชก้ารเล่าเร่ืองในการ 
นาํเสนอเน้ือหาสารเป็นจาํนวนมาก  โดยหลงัจากท่ีมีการยกหวัขอ้ หรือหลกัธรรมข้ึนมาบรรยายก็จะ
มีการยกเร่ืองเล่าข้ึนมาประกอบพร้อมทั้งสอดแทรกมุขตลกไวใ้นเร่ืองเล่าเหล่านั้นดว้ย เพื่อให้
เน้ือหาสารหลกัท่ีตอ้งการนาํเสนอมีความชดัเจนมากยิง่ข้ึน หรือบางคร้ังก็จะยกเร่ืองเล่าข้ึนมาก่อน
แลว้จะสอดแทรกหลกัธรรมมาประกอบทีหลงั ซ่ึงเร่ืองเล่าท่ียกข้ึนมาประกอบนั้นจะมีเก่ียวขอ้ง
เช่ือมโยง สอดคลอ้งกลมกลืนกนักบัเน้ือหา หรือหลกัธรรมท่ียกข้ึนมาเสมอ แต่จะเห็นไดว้า่วทิยากร
ใชว้ธีิการเล่าเร่ืองเป็นส่วนใหญ่ในการบรรยายเสมือนไม่ไดเ้ทศน์อะไรแต่เป็นการเล่าเร่ืองไปเร่ือยๆ
หรือเนน้แต่การแสดงธรรมใหร่ื้นเริงเท่านั้นโดยไม่เนน้ใหเ้กิดผลปฏิบติั แต่แทจ้ริงนั้นก็ตอ้งการให้
ผูฟั้งไดน้าํหลกัธรรมท่ีนาํเสนอไปปรับใชใ้นชีวติประจาํวนั เพียงไม่ไดใ้ชค้าํพดูในเชิงสั่งสอน
โดยตรง แต่เปิดโอกาสใหผู้ฟั้งไดไ้ตร่ตรองดว้ยปัญญาตนตามประสบการณ์ภูมิหลงัของแต่ละคน 
เป็นลกัษณะเปิด ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีทาํใหผู้ฟั้งรู้สึกสบายใจในการฟังเทศน์/การบรรยาย ไม่รู้สึกถูก
บงัคบัทั้งๆท่ีท่านก็ไดส้ั่งสอนไปโดยทางออ้มแลว้ 
 
  อีกทั้งในการใชว้ธีิการเล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย จะทาํใหผู้ฟั้งมองเห็นภาพ 
ช่วยสร้างความน่าสนใจ น่าติดตาม ความมีอรรถรส ความมีชีวติชีวา เกิดความเพลิดเพลินในการฟัง
การบรรยายไดเ้ป็นอยา่งดี และในขณะเดียวกนัดว้ยความสนุกสนาน เพลิดเพลินดงักล่าวจะทาํให้
ผูฟั้งซึมซบัความรู้ในดา้นธรรมะไดโ้ดยไม่รู้ตวั ดว้ยเร่ืองเล่าของพระมหาสมปองนั้นมีลกัษณะเป็น
เร่ืองท่ีแปลกใหม่ ท่ีผูฟั้งไม่เคยไดย้นิมาก่อน อีกทั้งการใชว้ธีิการเล่าเร่ืองท่ีสนุกสนาน คร้ืนเครง จึง
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ทาํใหส้ามารถดึงดูดความสนใจผูฟั้งในการฟังการบรรยายของท่านไดเ้ป็นอยา่งดี  ซ่ึงเร่ืองเล่าของ
พระมหาสมปอง จะประกอบไปดว้ยเร่ืองเล่าหลายๆ เร่ือง เช่น  
 
  ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17 ธรรมะกตญัํู วทิยากรไดบ้รรยายเร่ืองการแสดงความ
กตญัํูต่อบุพการี ซ่ึงวทิยากรไดย้กตวัอยา่งเร่ืองเล่าท่ีแสดงใหเ้ห็นความกตญัํูประกอบการ
บรรยาย ดงัน้ี 

 เร่ือง ช่ือแม่เป็นฉายาพระ  
“ พระอาจารย์สมปอง ตาลปุตโต ฉายาพระจะลงสระโอลูก เค้าเรียกว่า บาลีเนม  

นามสกุลพระ ส่วนมากจะลงสระโอ ตาลปุตโต กิตติธโร ความหมายจะดี มหาปัญโญ มีปัญญามาก  
มหาเตโช มีเดชมาก จะลงสระโอเยอะ ของพระอาจารย์ตาลปุตโต แปลออกมัย้ลูก แปลให้ฟังเพราะ
วนันีหั้วข้อตรงเป๊ะเลย พระคุณพ่อแม่ แม่พระอาจารย์ช่ือ ตาล ลูก ตาลปุตโต ปุตโต ปุตตะ แปลว่า
ลูก ตาลปุตโต ลูกย ายตาล เอาช่ือคุณแม่มาตั้งฉายา กคื็อช่ือแม่ไม่เป็นกาลกิณีกับลูกอยู่แล้ว  สาํหรับ
พระอาจารย์ช่ือแม่ไม่เป็นกาลกิณีอยู่แล้ว” 
 

 เร่ือง แม่เจ้าเป็นเมียพ่อ  
“ พ่อชอบอาํพระอาจารย์ลูก ตอนประมาณป.2 สมปอง แม่ของเจ้าเป็นเมียข้าแล้ว  

พระอาจารย์รู้สึกรับไม่ได้ลูก บ่ใช่ บ่แมน มนับ่ถืกต้อง ทาํไมพ่อ ทาํไมแม่ต้องไปยอมเป็นเมียของ
พ่อด้วยไม่เข้าใจ ทาํไมต้องยอมเป็นเบีย้ล่างพ่อขนาดน้ัน รู้สึกรับไม่ได้  แล้วประมาน ป.5  พ่อเล่นมขุ
เดิม สมปองแม่ของเจ้าเป็นเมียข้าแล้ว พระอาจารย์หัวเราะเลย ฮึ ฮึ ฮึ  เมียของเจ้ากเ็ป็นแม่ข้าเช่นกัน 
จะมาเล่นมขุเก่าทาํไมเน่ีย” 

 
  ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19 ธรรมะขา้ราชการ วทิยากรไดบ้รรยายเร่ืองความสุจริตทั้ง
ต่อหนา้และลบัหลงั ซ่ึงวทิยากรไดย้กตวัอยา่งเร่ืองเล่าท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความซ่ือสัตยสุ์จริตของ
ขา้ราชการประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 

เร่ือง เวลาเลกิงาน 
“ เดก็สามคนคุยโม้กัน แม่ใครไวสุด เดก็คนแรกบอกว่าแม่เราไวมากนกบินมาไวๆ 

แม่เราจับปืนยิงเปร้ียง นกตายเลย เดก็คนท่ีสองบอกแม่นายสู้แม่เราไม่ได้หรอก ขบัรถจากเชียงใหม่ถึง
กรุงเทพคนอ่ืน 10 ช่ัวโมงแต่แม่เรา 5 ช่ัวโมงถึงแล้ว เดก็คนท่ีสามบอก โอย...แม่นายสองคนไวสู้แม่
เราไม่ได้หรอก ทาํงานอยู่กรมส่งเสริมสหกรณ์เขาเลิกงานส่ีโมงคร่ึง บ่ายสองแม่เราถึงบ้านแล้ว ” 
 

4.2.8 การใช้เหตุการณ์ทีเ่ป็นปัจจุบัน ( Current issue)วทิยากร มกันาํ เร่ืองราวท่ีแวดลอ้ม
เก่ียวขอ้งในชีวติประจาํวนัของบุคคล เป็นเหตุการณ์ปัจจุบนัท่ีเกิดข้ึนในช่วงขณะนั้น ซ่ึงเหมาะสม
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กบัยคุสมยั เช่น ข่าว เหตุการณ์/สถานการณ์ต่างๆหรือประเด็นต่างๆท่ีกาํลงัเป็นท่ีสนใจในปัจจุบนั
ยกเป็นตวัอยา่งประกอบการบรรยาย เพื่อนาํมาสนบัสนุนเน้ือหาสารในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้การ
บรรยาย  เป็นการสร้างความน่าเช่ือถือใหก้บัเน้ือหาสารท่ีตอ้งการจะส่ือใหก้บัผูฟั้ง อีกทั้งเน้ือหา
เหล่านั้นเป็นส่ิงท่ีผูฟั้งรู้เน้ือหาเร่ืองราวอยูแ่ลว้ เพราะประเด็นในข่าวผูฟั้งส่วนใหญ่จะรับรู้ไดอ้ยูแ่ลว้ 
เน่ืองจากเป็นเร่ืองราวท่ีอยูใ่นความสนใจของผูฟั้ง และเป็นเร่ืองราวท่ีไดรั้บการเผยแพร่อยา่ง
แพร่หลายในส่ือต่างๆ เช่น อินเทอร์เน็ต วทิย ุโทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์นบัไดว้า่เป็นการใช้
ฐานความรู้ท่ีมีอยูแ่ลว้ในอดีตมาต่อยอดการบรรยายไดเ้ป็นอยา่งดี ทาํใหล้ดทอนการบรรยายเพื่อ
สร้างความเขา้ใจในเน้ือหาสาร ทาํใหไ้ม่ตอ้งเสียเวลาอธิบายมาก ทาํใหผู้ฟั้งเกิดจินตภาพสามารถ
เขา้ใจเร่ืองไดเ้ป็นอยา่งดี 
 

“…ฉะนั้นคุณโยมต้องใจเยน็ๆ ทาํไงถึงจะใจเยน็ได้  คุณธงธง มกจ๊ก รู้จักไหม แต่
ก่อนเขาไม่เคยปฏิบัติธรรมคุณโยม  ขบัรถไปเหมือนแทก็ซ่ีคันเม่ือกี ้เขาใจร้อนคุ ณโยม คุณธงธง 
มกจ๊ก ด่า ด่า ด่า พอเร่ิมไปปฏิบัติธรรม พอมีคนปาดหน้า โกรธเหมือนเดิมแต่กาํหนดจิตใจคุณโยม 
รู้ทันใจ รู้ทันจิตใจ โกรธหนอ โกรธหนอ โมโหหนอ โมโหหนอ ความโกรธยงัมีอยู่ แต่รู้ทันอารมณ์ 
การกาํหนดจิตใจนะ ตัดอดีต ปิดอนาคต กาํหนดปัจจุบัน เวลาปฏิบัติธรรมนะ พอโมโหป๊ับ เรารู้ว่า
เราโมโห โกรธหนอ โกรธหนอ พอใจเยน็ลงเรารู้ทันอารมณ์ เรากไ็ม่เดือดร้อนแล้ว เรากไ็ม่ใจร้อน
แล้ว…” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 

“...ต่อไปปลอดภัยทางไหน กาย วาจา แล้วกใ็จ โอ้โห...ใจน่ีสาํคัญมากคุณโยม  
โรคซึมเศร้าเป็นอันดับ  2 อันดับ 3 ของประเทศไทยต่อไปอาจจะขึน้อันดับ  1 กไ็ด้ โลกธรร ม 8 
ประการคุณโยม แง่บวกแง่ลบ มีลาภเสริมลาภ มียศเสริมยศ มีสุขทุกข์สรรเสริญนินทา คุณโยมต้อง
รับสองทาง ต้องรับสองทางนะ บางคนรับแง่บวกอย่างเดียวเลย พอมีงานกดี็ใจ พอไม่มีงานกฆ่็าตัว
ตาย เหมือนจางดาบิน ดาราเกาหลีเห็นไหม มีงานมีละครเยอะ ดีใจรับได้พอไม่มีงานไม่มีละครฆ่า
ตัวตาย ก่อนจางดาบิน ดาราเกาหลีเหมือนกัน ถกูสรรเสริญ ถกูด่าในอินเตอร์เนต็เยอะฆ่าตัวตาย เห็น
ไหมคุณโยม กเ็ลยชีวิตเรากเ็ลยตายไปเลย…”(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
“...ผู้หญิงอาย ุ27 ดูแลฝ่ายบัญชี แฟนอาย ุ28 อยู่ อู่รถ มีโครงการจะเปิดอู่รถกันคุณ 

โยม ผู้หญิงเลยเร่ิมโกงบัญชี คร้ังแรกสองแสน เจ้านายกป็ระมาณสามสิบกว่าๆ ไม่ถึง 40 สามสิบ
ปลายๆ กเ็ร่ิมรู้แล้วแต่ยงัไม่แน่ใจ คร้ังท่ี  2 ย่ามใจโกงอีก  70,000 คุณโยม 70,000 เจ้านายรู้ เพราะเขา
เอาข้อมลูใส่โน๊ตบุ๊คไว้ตลอด จับได้ โทษของเธอในการโกงอาจจะติดคุกไม่ก่ีปีหรอก หรือถ้าเกิด
เจ้านายไม่เอาเร่ือง เอาเงินมาใช้หนีก้ไ็ม่ต้องติดคุกแต่เธอคิดมากคุณโยม นัดเจ้านายบอกจะไปเคลียร์ 
เอาโอเลีย้งให้ดูดใส่ยาพิษเอาไว้ แล้วเอาเหลก็อัดจมกูอีก แล้วไปเผา เผาตายเลย แล้วนั่งดูด้วยนะ
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โทษของเธอเลยถึงขัน้ประหารชีวิต ผู้หญิงอาย ุ 27 กาํลังมีอนาคตสดใส แฟนอาย ุ 28 เกิดความโลภ 
ความโกรธ ความหลง คุณโยม โลภอยากได้เงินของคนอ่ืนท่ีไม่ใช่เงินของตัวเอง โกรธท่ีเจ้านาย
รู้ทัน หลงแฟนพาทาํยงัไงทาํยงังั้น เผาไปเลยยงังีถึ้งขัน้เสียสติ ไม่เสียสติอย่างเดียว เสียชีวิตด้วย
เลย…”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 

“ธรรมะสอนหญิงวนันีเ้ราจะมีข้อคิดเตือนใจให้พวกเรา 12 อย่า 1. อย่านุ่งกระโปรง
ส้ัน คือมีข่าวมีคราวออกมามากมายว่า นักศึกษานุ่งกระโปรงส้ัน นักเรียนมธัยม มีแฟช่ัน แบบ  
บริดนีย์ส เปียร์ด้วย ไม่ใส่กางเกงช้ันในเลยนะ ไอ้เราเป็นห่วงเป็นใยมาก  เรากอ็ยากจะสอนว่าลูก
ทาํไมไม่ใส่กางเกงช้ันในล่ะมนัอายเขาหรือเปล่าล่ะ ออกข่าวออกคราวมา เขาบอกว่า พระอาจารย์ไม่
ต้องมาสอนหนูหรอกค่ะ หนูกท็าํตามพระอาจารย์นั่นแหละค่ะ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 

 
4.2.9 กจิกรรมประกอบการบรรยาย วทิยากรไดน้าํกิจกรรม ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีใชใ้น 

โครงการอบรมคุณธรรมและจริยธรรมแก่เด็กนกัเรียนและเยาวชนของชาติในระดบัประถมศึกษา 
ระดบัมธัยมศึกษา และระดบัอุดมศึกษา  จากโรงเรียนและสถาบนัการศึกษาต่างๆ ท่ีมาเขา้รับการ
อบรม เป็นเวลา 2 คืน 3 วนั ภายใตช่ื้อโครงการต่างๆ เช่น  โครงการอบรมคุณธรรมและจริยธรรม
“ค่ายพุทธบุตร” โครงการอบรมคุณธรรมและจริยธรรม “ค่ายพุทธธรรมนาํชีวติ ”  ของคณะสงฆจ์าก
วดัต่างๆท่ีจดัทาํข้ึน โดยวทิยากรจะนาํกิจกรรมและวธีิการบางอยา่งมาปรับประยกุตใ์ชใ้นการ
บรรยายกบัผูฟั้งในช่วงกิจกรรมของรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
 
 ตัวอย่างกจิกรรมประกอบการบรรยาย  
  ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9 ตอนธรรมะสุจริตพิชิตงาน วทิยากรจะนาํกิจกรรม “บวัหุบบวั
บาน” ซ่ึงเป็น กิจกรรมท่ีใชใ้นโครงการอบรมคุณธรรมจริยธรรม  จากการเขา้อาศรมมุทิตา  มาใช้
ในช่วงกิจกรรม ในรายการในช่ือเดิม คือ  กิจกรรม “บวัหุบบวับาน” ซ่ึงเป็นการฝึกในเร่ืองของการมี
สติ 
  ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16 ตอนธรรมะสอนหญิง วทิยากรจะนาํกิจกรรม  “มาลาบูชา
พระคุณครู ”ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีใชใ้นโครงการอบรมคุณธรรมจริยธรรม มาใชใ้นช่วงกิจกรรม ใน
รายการในช่ือเดิม คือ  กิจกรรม “มาลาบูชาพระคุณครู” ซ่ึงเป็นการสอนในเร่ืองของพระคุณของครู 
  ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17 ตอนธรรมะกตญัํู  วทิยากรจะนาํกิจกรรม “จุดเทียน
ปัญญา” และกิจกรรม  “มาลาบูชาพระคุณครู ” ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีใชใ้นโครงการอบรมคุณธรรม
จริยธรรม มาใชใ้นช่วงกิจกรรม ในรายการในช่ือเดิม ซ่ึงเป็นการใหร้ะลึกนึกถึงพระคุณของพอ่แม่ 
และครูอาจารย ์ 
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4.2.10 การใช้ภาพและเสียงประกอบการบรรยาย 
 

  4.2. 10.1 ภาพน่ิง  (Illustration) วทิยากร มกัใชภ้าพน่ิง ซ่ึง เป็นภาพท่ีไม่มีการ
เคล่ือนไหว เช่น ภาพถ่าย ภาพวาด และภาพลายเส้น ในการส่ือความหมาย ถึงเร่ืองท่ีกาํลงับรรยาย อยู่
เสมอ เม่ือมีความเห็นวา่จาํเป็นต่อการส่งสาร เพราะหากเน้ือหาสารยากแก่การทาํความเขา้ใจดว้ยการ
อธิบายโดยใชค้าํพดู หรือเน้ือหาสารท่ีมีความสลบัซบัซอ้น หรือเน้ือหาสารท่ีมีเง่ือนไขต่างๆ หรือ
เน้ือหาสารท่ีมีสาระสาํคญัมาก หรือเน้ือหาสารท่ีตั้งเป็นประเด็นคาํถามถามผูฟั้งฯลฯ วทิยากรจึง จะ
ใชภ้าพน่ิงเพื่อส่ือสารกบั ผูฟั้งแทน เช่น ภาพน่ิงจากการสร้างดว้ย โปรแกรมไมโครซอร์ฟพาวเวอร์
พอยต์ (powerpoint) แลว้เขียนขอ้ความเพื่อตั้งคาํถาม กระตุน้และชกัจูงผู ้ ฟังใหมี้ส่วนร่วมดว้ยการ
ใหผู้ฟั้งอ่านขอ้ความดงักล่าวท่ีตั้งเป็นคาํถามพร้อมๆกนั  
 
 
 
 
 

 (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9)     (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 

 
 

   
 

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 20) 
 

ภาพที ่4.29 : แสดงตวัอยา่งภาพน่ิงประกอบการบรรยาย 

 
4.2.10.2 ภาพเคลือ่นไหว  

ภาพยนตร์ (Film) วทิยากรไดใ้ชส่ื้อภาพยนตร์ประกอบการบรรยาย เพราะ  
มีพลงัในการโนม้นา้วจิตใจของผู ้ ฟังไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากสามารถส่ือความคิดไดจ้ากทั้งเสียง 
(Audio) และภาพเคล่ือนไหว (Video) วทิยากรนาํภาพยนตร์มาใชใ้น 2 ประเภท คือ ประเภทไม่ใช่การ
แสดง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์ข่าว ภาพยนตร์สารคดี ภาพยนตร์การศึกษา และภาพยนตร์ประชาสัมพนัธ์  
และประเภทการแสดง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์โฆษณา ภาพยนตร์บนัเทิง  เช่น การนาํบางส่วนบางตอนของ
ภาพยนตร์ไทย และภาพยนตร์ไทยลอ้เลียน ซ่ึงกาํลงัไดรั้บความนิยมอยูใ่นขณะนั้นมานาํเสนอ พร้อม
สอดแทรกสาระทางดา้นธรรมะเขา้ไปดว้ย เพื่อกระตุน้ความสนใจของผูฟั้ง ช่วยเพิ่มอรรถรส ช่วยสร้าง
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในการรับฟังการบรรยายของผูฟั้ง และเพื่อความเขา้ใจในหลกัธรรมได้
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โดยง่ายอีกดว้ย  ซ่ึงโดยส่วนใหญ่ แลว้เน้ือหาของภาพยนตร์ จะมีความเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาสารหรือ
สาระสาํคญัท่ีวทิยากรตอ้งการจะส่ือสารใหผู้ฟั้งรับรู้รับทราบ และเกิดความเขา้ใจมากยิง่ข้ึน  
 

ภาพยนตร์ประเภทไม่ใช่การแสดง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์ข่าว ภาพยนตร์สารคดี  
ภาพยนตร์การศึกษา   เช่น  
 

 
 

 
 

 
 

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
ภาพที ่4.30 : แสดงตวัอยา่งภาพประเภทไม่ใช่การแสดง 

 
ภาพยนตร์ประเภทการแสดง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์บนัเทิง และ ภาพยนตร์โฆษณา เช่น 
 

ตวัอยา่งภาพยนตร์บนัเทิง 
 

 
 

 
ภาพที ่4.31 : แสดงตวัอยา่งภาพยนตร์เร่ือง “ แฟนฉนั” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 

 
 

 
 

ภาพที ่4.32 : แสดงตวัอยา่งภาพยนตร์ลอ้เลียน เร่ือง “เพ้ียนสนิท” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
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ตวัอยา่งภาพยนตร์โฆษณา  
 
                    
 
 
             ( ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9)        (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 13)      (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14)  
 
 
 
 
                    (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14)       (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15)      (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 

 
 
 
   
                  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15)       (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15)   (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16)   

 
ภาพที ่4.33 : แสดงตวัอยา่งภาพยนตร์โฆษณา 

 
 
 
 
 

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9 ) 
ภาพที ่4.34 : แสดงตวัอยา่งภาพยนตร์ลอ้เลียนโฆษณา 

 
 4.2.10.3 เสียงดนตรี ( Music)  วทิยากรนาํบทเพลงท่ีเป็นท่ีนิยมและช่ืนชอบของ
ผูฟั้ง ในปัจจุบนั ทั้งของกลุ่มวยัรุ่นและกลุ่มคนรุ่นใหม่มา ประกอบการบรรยาย  โดยเลือกเพลงท่ีมี
เน้ือหาและท่วงทาํนอง เขา้กบับรรยากาศและเน้ือหาการบรรยายในขณะนั้น โดยส่วนใหญ่วทิยากร
จะนาํเสียงเพลงมาจากไฟลเ์สียงท่ีไดจ้ากเคร่ืองคอมพิวเตอร์   เพื่อสร้างและกระตุน้อารมณ์ของผูฟั้ง
ใหรู้้สึกคลอ้ยตาม กระตุน้ผูฟั้งไดถึ้งขนาดทาํใหเ้กิดอารมณ์เศร้า เสียใจ ร้องไห ้หรือปลาบปล้ืมมี
ความสุข การช่ืนชมยนิดี อารมณ์ขนั สนุกสนาน ตลก  โดยเพลง ท่ีวทิยากรเลือกมาใชน้ั้น มีทั้งบท
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เพลงท่ีวทิยากร แต่งเอง โดยแปลงจากบทเพลงของบุคคลอ่ืน  และเพลงท่ีขออนุญาตจากค่าย          
เพลงต่างๆ เพื่อใชป้ระกอบการบรรยาย  
 

เพลงทีว่ทิยากรแต่งขึน้เอง โดยแปลงจากบทเพลงของบุคคลอืน่ เช่น  
 
ตัวอย่างที ่ 1 เพลงแปลงจากเพลงแค่แขกรับเชิญ ของศิลปินไมค ์ภิรมยภ์ร ค่าย 

GMM ซ่ึงเดิมมีเน้ือหาดงัน้ี คือ “งานแต่งท่ีใดเป็นไดแ้ค่แขกรับเชิญ ” แลว้แปลงเป็น “’งานศพพี่เอง
เป็นไดแ้ค่แขกรับเชิญ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12)   

ตัวอย่างที ่2 เพลงแปลงจากเพลงยาใจคนจน ของศิลปินไมค ์ภิรมยภ์ร ค่าย GMM  
ซ่ึงเดิมมีเน้ือหาดงัน้ี คือ “ เป็นแฟนคนจนตอ้ง ทนหน่อยนอ้ง  พี่น้ีไม่มีเงินทองมาลองรับความ
ลาํบาก” แลว้แปลงเป็น “เป็นแฟนของโจรตอ้งทนหน่อยนอ้ง พรุ่งน้ีจะปลน้ร้านทองมารองรับความ
อดอยาก ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) 
 

เพลงทีข่ออนุญาตจากค่ายเพลงต่าง ๆ  เช่น  
 

ตัวอย่างที ่1 เพลงกาสะลอง ของศิลปินลานนา คมัมินส์ ค่ายเพลง GMM  
ซ่ึงมีเน้ือหาดงัน้ี 

“เม่ือตะวนัลบัไป ไกลจากขอบฟ้า เสียงเพลงลา แวว่มากบัสายลม กาสะลองล่องลอย  
ปลิดพล้ิวไปตามลม ลมความฝันพดัไป  ไกลจากบา้น บนเส้นทางฝันไกล ไปสู่จุดหมาย คาํสุดทา้ย  
แม่ฝากยงัไดย้นิไม่เคยลืมเลยซกัคาํ ตราบท่ีหวัใจโบยบิน ถอ้ยคาํนั้นยงัไดย้นิ  รักและห่วงคืนร้างทาง
เปล่ียว หวัใจลูกยงัอุ่น ความรักไม่เคยจาง  ห่างกนัแสนไกลเหมือนดวงดาว พร่างพราวบนฟ้าไกล 
ไกลแสนไกล หวัใจอยูใ่กลก้นัเม่ือตะวนัลบัไป ใจคิดถึง สะลอ้ซ่อซึง  อ้ืออึงในหวัใจ  กาสะลองของ
แม่ ไม่รู้วา่เม่ือไหร่ จะไดคื้นไปซบไอ อุ่นใจของแม่ คืนหนาวดาวเปล่ียว ขอใจแม่ยงัอุ่น ความรักไม่
เคยจาง ห่างกนัแสนไกล เหมือนดวงดาว พร่างพราวบนฟ้าไกล ไกลแสนไกล  หวัใจอยูใ่กลก้นั  ห่าง
กนัแสนไกล หวัใจอยูใ่กลแ้ม่” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 13) 
 

ตัวอย่างที ่2 เพลงดอกไมบ้าน ของแม่ชีสันศนีย ์จากเสถียรธรรมสถาน  
ซ่ึงมีเน้ือหาดงัน้ี  “ ลมหายใจเขา้ ลมหายใจออก ดัง่ดอกไมบ้าน ภูผาใหญ่กวา้ง  ดัง่สายนํ้าฉํ่าเยน็             
ดัง่นภาอากาศอนับางเบา” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
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ตัวอย่างที ่3 เพลงพรหมลิขิต ศิลปินวงบ๊ิกแอส (Big Ass) ค่ายเพลง GMM  
ซ่ึงมีเน้ือหาดงัน้ี 

“ เหม่อมองบนฟ้าไกล จอ้งมองดว้ยความสงสัย  วา่ใครกนันะใคร  ท่ีพาใหเ้ธอเดิน
หลงทางมาเจอกบัฉนั  มีคนเป็นลา้นคน ช่างไร้เหตุจริงๆท่ีเราเจอกนั  จากเป็นคนท่ีไม่เช่ืออะไร 
สุดทา้ยก็ไดแ้ต่ถามตวัเองซํ้ าๆ ตกลงคือพรหมลิขิตใช่ไหม ท่ีเขียนใหเ้ป็นอยา่งนั้น ตกลงใหเ้รารักกนั
ใช่มั้ย อยา่งนั้นขอไดไ้หม โปรดอยา่ทาํใหเ้ราพลดัพราก ใหเ้รารักกนั เน่ินนานถึงจนวนัตาย โอว้โอว  
ฉนัขอไดไ้หม (*) เม่ือก่อนลมหายใจ ก็คิดวา่เป็นของฉนั  แต่พอไดพ้บเธอ เพิ่งรู้จริงๆ  ลมหายใจคือ
เธอเท่านั้น(ซํ้ า*) มีคนเป็นลา้นคน ไม่มีเหตุผล ท่ีเธอตอ้งเลือกฉนั  จากเป็นคนท่ีไม่เช่ืออะไร สุดทา้ย
ก็ไดแ้ต่ถามตวัเองอีกคร้ัง  ตกลงคือพรหมลิขิตใช่ไหม ท่ีเขียนใหเ้ป็นอยา่งนั้น  ตกลงใหเ้รารักกนั
ใช่มั้ย อยา่งนั้นขอได ้หรือไม่ โปรดอยา่ทาํใหเ้ราพลดัพราก  ใหเ้รารักกนั เน่ินนานถึงจนวนัตาย โอว้
โอว ฉนัขอไดไ้หม โอว้ โอว ฉนัขอไดไ้หม” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 

 
ตัวอย่างที ่4 เพลงเธอจะอยูก่บัฉนัตลอดไป ศิลปินวงแคลช(Clash) ค่ายเพลง GMM   

ซ่ึงมีเน้ือหาดงัน้ี   
“ ความเป็นจริงวนัน้ีแมท้าํใหเ้ราตอ้งปวดใจ แต่ฉนัไม่ลืมภาพเธอไดเ้ลย  เก็บอยูใ่น

หวัใจฉนั คิดถึงและเป็นห่วงเธอ รักเธออยูเ่สมอไม่เคยลบเลือน วนัเวลาจะหมุนไปนานแสนนานสัก
เท่าไร อยากขอใหเ้ธอมัน่ใจสัญญา จะอยูร่อท่ีตรงน้ี ฉนัรู้เธอไม่กลบัมา แต่ความรู้สึกจะไม่เลือนจาก
เธอ เธอจะอยูก่บัฉนัตลอดไปไม่วา่อีกนานแสนนาน นานเท่าไรไม่ลืมเลือน  ความทรงจาํคอยย ํ้าและ
ช่วยเตือน เราต่างผกูพนัดว้ยรักตลอดไป เธอจะอยูก่บัฉนัตลอดไปไม่วา่อีกนานแสนนาน นานเท่าไร
ไม่ลืมเลือน ความทรงจาํคอยย ํ้าและช่วยเตือน เราต่างผกูพนัดว้ยรักตลอดไป  ไกลห่างคนละฟ้า แต่
ดว้ยรักและศรัทธา จะเช่ือมใจถึงกนั จะสัญญาดว้ยหวัใจ ไม่มีใครแทนเธอ เธอจะอยูก่บัฉนัตลอดไป 
ไม่วา่อีกนานแสนนาน  นานเท่าไรไม่ลืมเลือน  ความทรงจาํคอยย ํ้าและช่วยเตือน เราต่างผกูพนัดว้ย
รัตลอดไป ความทรงจาํคอยย ํ้าและช่วยเตือน เราต่างผกูพนัดว้ยรักตลอดไป”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 
 
ตัวอย่างที ่5 เพลงครูกระดาษทราย ศิลปินทราย เจริญปุระ ค่ายเพลง GMM   

ซ่ึงมีเน้ือหาดงัน้ี   
“ ตั้งแต่วนัท่ีพวกเรานั้น  รู้จกัครู ไม่มีวนัไหนครูไม่บ่น  แต่ละคาํระคายบาดหูทุก ๆ  

คน ไม่มีใครอยากสนใจครู ผดิอะไรนิดเดียวครูเห็นเป็นเร่ืองยาว  บ่นจนใครก็ดึงไม่อยู่  พวกเราเองก็
เลยรวมหวัตั้งช่ือครู  เรียกคุณครูวา่ครูกระดาษทราย  แต่ครูคะรู้มั้ย ท่ีครูคอยวา่เรา ดุเราอยูทุ่กวนั  ครู
คะรู้มั้ย กระดาษทรายแผน่นั้นนัน่เองขดัเกราเราจนไดดี้  อยากใหว้นัน้ีครูไดรู้้และไดเ้ห็นวา่ครูทาํให้
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เป็นอยา่งน้ี  จากวนัวานแมพ้วกเรานั้นไม่ค่อยดีแต่เรามีวนัน้ีเพราะครู  (อยากจะบอกเรารักครู คุณครู
กระดาษทราย) ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 

 
ตัวอย่างที ่6 เพลงอ่ิมอุ่น ศิลปินศุ บุญเล้ียง ค่ายเพลงมอร์มิวสิค (More music)  

GMMซ่ึงมีเน้ือหาดงัน้ี 
“อุ่นใด ๆ โลกน้ีมิมีเทียบเทียม อุ่นอกออ้มแขนออ้มกอดแม่ตระกอง รักเจา้จึงปลูก  

รักลูกแม่ยอ่มห่วงใย  ไม่อยากจากไปไกล  แมเ้พียงคร่ึงวนั  ใหก้ายเราใกลก้นั ใหด้วงตาใกลต้า  ให้
ดวงใจเราสองเช่ือมโยง ผกูพนั อ่ิมใดๆ โลกน้ีมิมีเทียบเทียม  อ่ิมอกอ่ิมใจ อ่ิมรักลูกหลบันอน  นํ้านม
จากอก อาหารของความอาทร แม่พร่ําเตือนพร่ําสอนสอนสั่ง  ใหเ้จา้เป็นเด็กดี  ใหเ้จา้มีพลงั  ให้
เจา้เป็นความหวงัของแม่ต่อไปใช่เพียงอ่ิมทอ้ง  ท่ีลูกรํ่ าร้อง เพราะตอ้งการไออุ่น อุ่นไอรักอุ่นละมุน  
ขอนํ้านมอุ่น จากอกใหลู้กด่ืมกิน” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) 
 

ตัวอย่างที ่7 เพลงแม่ ศิลปินเสก โลโซ ค่ายเพลง GMM  ซ่ึงมีเน้ือหาดงัน้ี   
“ ป่านน้ีจะเป็นอยา่งไร จากมาไกลแสนนาน  คิดถึงคิดถึงบา้นจากมาตั้งนานเม่ือไร 

จะไดก้ลบั   แม่จ๋าแม่รู้บา้งไหมวา่ดวงใจดวงน้ีเป็นห่วง   จากลูกนอ้ยท่ีแม่ห่วงหวงอยูเ่มืองหลวง
ศิวไิลซ์ไกลบา้นเรา   คิดถึงแม่ข้ึนมานํ้าตามนัก็ไหล อยากกลบัไปซบลงท่ีตรงตกัแม่ในออ้มกอดรัก
จริงท่ีเท่ียงแท ้      ในอกแม่ สุขเกินใคร  อีกไม่นานลูกจะกลบัไปหอบดวงใจเจบ็ชํ้าเกินทน  เก็บ
เร่ืองราววุน่วายสับสน ใจท่ีวกวนของคนในเมืองกรุง อีกไม่นานลูกจะกลบัไปหอบดวงใจเจบ็ชํ้าเกิน
ทน เก็บเร่ืองราว วุน่วายสับสน กบับางคน  ท่ีใจไม่แน่นอนลืมเร่ืองบางคน ไปซบลงท่ีตรงตกัแม่ ” 
(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) 
 

 กล่าวโดยสรุปรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะของพระมหาสมปองมีการนาํรูปแบบ
การส่ือสารเชิงวจันะทั้งแบบเก่า ท่ีใชอ้ยูแ่ต่ในเดิมในการส่ือสารทางศาสนา และรูปแบบการส่ือสาร
เชิงวจันะแบบใหม่ ท่ีใชอ้ยูใ่นปัจจุบนัมาใชใ้นการส่ือสารเพื่อเผยแพร่ศาสนาในรายการธรรมะเดลิ
เวอร่ี ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี คือ 

รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะแบบเก่า คือ การใชค้าํพดู ใน 4 ลกัษณะไดแ้ก่ การตั้ง 
คาํถาม การอธิบายใหเ้ห็นชดัเจน  การอธิบายขยายความ และการแสดงตวัอยา่ง คาํคม คาํใหข้อ้คิด 
คติเตือนใจ ภาษาพระ การอา้งถึงพุทธศาสนาและพุทธศาสนาสุภาษิต การอุปมาอุปไมย/การ
เปรียบเทียบ/การใชภ้าษาเชิงเปรียบ และการถามตอบ  
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รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะแบบใหม่ คือ คาํหรือภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั 
และสาํนวนภาษาปาก คาํใหม่ คาํแปลก แหวกแนวหรือมีเอกลกัษณ์ของตวัเอง คาํทบัศพัท์
ภาษาต่างประเทศ ภาษาสมยัใหม่/ภาษาวยัรุ่น  การปนและการผสมภาษา การใชอ้ารมณ์ขนั การใช้
เหตุการณ์ปัจจุบนั และการใชภ้าพและเสียงประกอบการบรรยาย 
 

  จากการวเิคราะห์ถึงรูปแบบการนาํเสนอรายการของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
ในรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะนั้น พบวา่ พระมหาสมปอง ในฐานะของพระสงฆ ์ผูรั้บหนา้ท่ีเป็น
วทิยากรในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ทาํการส่ือสารดว้ยรูปแบบวธีิการพดู/การบรรยาย/ถ่ายทอด
เน้ือหาเร่ืองราวดว้ยถอ้ยคาํการพดูท่ีไม่มีความสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มทางภาษาของสถาบนั
ศาสนามากนกั เห็นไดจ้ากพระมหาสมปองนั้น คือ ตวัแทนของสถาบนัศาสนา ดงันั้นลกัษณะของ
ถอ้ยคาํท่ีส่ือสารจึงควรเป็นถอ้ยคาํท่ีเรียบง่าย ไม่หวอืหวา หรือมีความทนัสมยัมากจนเกินไป แต่ก็
พบวา่พระมหาสมปองยงัคงมีการเลือกใชถ้อ้ยคาํในการส่ือสารในรายการใหมี้ความเหมาะสมกบั
สภาพแวดลอ้มทางภาษาของสถาบนัศาสนาบา้ง หรืออาจกล่าวไดว้า่ พระมหาสมปองนั้นไดมี้การ
ผสมผสาน ( hybrid) ระหวา่งรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะทั้งแบบเก่าและแบบใหม่ โดยมีสัดส่วน
ของการผสมผสานซ่ึงเนน้ไปทางรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะแบบใหม่มากกวา่แบบเก่า ก็เพื่อให้
ถอ้ยคาํเหล่านั้นมีคุณสมบติัท่ีดีกวา่เดิมในการส่ือสารกบัผูรั้บสารของรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ซ่ึงเป็น
กลุ่มคนรุ่นใหม่ในยคุปัจจุบนั  
 
รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ (non-verbal communication) 
 

การส่ือสารเชิงอวจันะ เป็นกระบวนการส่ือความหมายท่ีเกิดข้ึนอยูต่ลอดเวลา และมีส่วน
อยา่งสาํคญัต่อความเขา้ใจกนัในการส่ือสาร ในขณะท่ีพระมหาสมปองใชก้ารส่ือสารเชิงวจันะใน
การเทศน์ ท่านก็ใชก้ารส่ือสารเชิงอวจันะไปดว้ยในขณะเดียวกนั ซ่ึงการส่ือสารเชิงอวจันะของท่าน
น้ีเป็นการส่ือสารท่ีมีส่วนสาํคญัส่วนหน่ึงของความมีช่ือเสียงในดา้นการเทศน์ของท่าน ซ่ึง
แสดงออกในมิติต่างๆ ดงัน้ีคือ  พฤติกรรมของเสียง อากปักิริยาท่าทาง และการแสดงออกทาง
ใบหนา้ 

 
พฤติกรรมของเสียง 

 
พฤติกรรมของเสียง หมายรวมถึงลกัษณะต่างๆ ของการพดู คุณภาพของเสียง เช่น  

ระดบัความดงั ความสูงตํ่าของเสียง อตัราเร็วชา้ในการพดู การหยดุเวน้ ระยะ เป็นตน้ พฤติกรรม      
ของเสียงมีผลกระทบต่อบุคลิกภาพ และมีอิทธิพลต่อการส่ือความ เช่นในเร่ืองระดบัเสียง เสียงท่ี
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เปล่งออกมามีความสัมพนัธ์กบัความมีพลงัและความภาคภูมิใจ ความดงัของเสียงเป็นส่ิงท่ีสามารถ
ใชเ้รียกร้องความสนใจจากผูฟั้งได ้ใชเ้นน้ส่วนสาํคญัของส่ิงท่ีพดู    แต่เสียงท่ีเปล่งออกมาดงัมากๆ  
จะถูกตดัสินวา่เป็นการแสดงความกา้วร้าวหรือต่อตา้น  มีความโกรธหรือมีอารมณ์ขุ่นเคือง  ดงันั้น
ระดบัความดงัจึงตอ้งเหมาะสม   
 

ในการเทศน์ของพระมหาสมปอง อาจถือไดว้า่มีการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมของเสียงท่ีมี 
แบบฉบบัเป็นของตนเอง โดยพระมหาสมปองนั้นมีการผสมผสานพฤติกรรมของเสียงใน
หลากหลายรูปแบบ หรือมากกวา่หน่ึงรูปแบบ หรือใชว้ธีิการส่ือสารท่ีปรับแต่งข้ึนมาใหม่ เพื่อใหมี้
คุณสมบติัในการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมของเสียงท่ีดีกวา่เดิมในการส่ือสาร สามารถเรียกความ
สนใจจากผูฟั้งไดเ้ป็นอยา่งดี พระมหาสมปองจะบรรยายหรือพดู ดว้ยลีลาของการสนทนา 
คือ  ในขณะท่ีทาํการพดูก็จะนึกถึงเน้ือหาท่ีตอ้งการส่ือสารออกไปดว้ย แลว้จึงทาํการถ่ายทอด
ความคิดเหล่านั้นออกไปโดยตรงจากผูพ้ดูไปสู่ผูฟั้ง ไม่ใช่การพดูแบบท่องจาํหรือการอ่านจาก
หนงัสือ เป็นผูท่ี้พดูเสียงดงัฟังชดั คาํพดูและนํ้าเสียงน่าฟัง ชดัถอ้ยชดัคาํ   ออกเสียงคาํควบกลํ้า
ชดัเจน  พดูไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  ไหลล่ืน ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีแสดงถึง ความพร้อมในการพดู พลงั
ความเช่ือมัน่และมัน่ใจในการเทศน์ของท่าน อีกทั้งจะมีจงัหวะในการพดูท่ีค่อนขา้งเร็ว สั้นกระชบั 
ซ่ึงจะทาํใหผู้ฟั้งต่ืนตวัอยูต่ลอดเวลา ไม่รู้สึกเบ่ือหน่ายในการฟัง และช่วยสร้างความสนุกสนาน 
เพลิดเพลินใหเ้กิดข้ึนไดง่้าย  โดยเฉพาะเม่ือผูฟั้งเป็นกลุ่มวยัรุ่น พระมหาสมปองใชว้ธีิการเลียน เสียง
พฤติกรรมการพดูของวยัรุ่นเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงถือไดว้า่เป็นส่วนสาํคญั ส่วนหน่ึง ในการดึงความ
สนใจและเขา้ถึงวยัรุ่นใหห้นัมาฟังธรรมไดเ้ป็นอยา่งดี ถึงกบัขนาดไดรั้บการขนานนามวา่ “พระ
ขวญัใจวยัรุ่น” และเป็นส่วนท่ีสร้างช่ือเสียงและความนิยมจากผูฟั้งกลุ่มวยัรุ่นใหก้บัพระมหาสมปอง
อีกดว้ย การแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมของเสียงของพระมหาสมปอง มีหลายลกัษณะ ดงัน้ี 
 

 การเน้นเสียง ซ่ึงเป็นการแสดงออกซ่ึงความรู้สึกประกอบเร่ืองท่ีกาํลงับรรยาย หรือเนน้ 
เสียงในตอนท่ีสาํคญั เช่น มีการใชเ้สียงสูงท่ีแสดงออกซ่ึงความประหลาดใจ การเนน้เสียงในทา้ย
ประโยคเพื่อใหผู้ฟั้งตอบหรือคิดตาม  
 

“ ...มาฆบูชาคือวนัสาํคัญทางพระพุทธศาสนา จาตุรงคสันนิบาต วนัเพญ็ประหลาด
มหัศจรรย์พระสงฆ์มาชุมนุมกัน 1,250 องค์ น่ีเป็นข้อแรก สองมาประชุมกันโดยมิได้นัดหมาย ไม่มี
การโทรคุยกันล่วงหน้าเลย มากันแบบ โอ้โห (เสียงสูงแสดงออกซ่ึงความประหลาดใจ)  มาเจอกัน 
1,250 องค์ มหัศจรรย์ไหมลูก (เน้นเสียงท่ีคาํว่า “ไหมลูก”)  surprise ไหม (เน้นเสียง) ” 
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“ร้องได้แล้ว เอ้า(เสียงสูง)  ต่อไปทาํท่าด้วย เด๋ียวจะให้พระอาจารย์ท้ังสองรูปให้ท่านะลูก 
ให้ท่าทางประกอบ แหม๋ (เสียงสูง) ภาษาไทยเน่ีย พูดผิดนิดผิดหน่อยแล้วเปล่ียนแปลงเลย ”  

“สาธุดังๆ ต้อนรับ พระอาจารย์จิระพงษ์  จิรวฑฺฒโน น่ี (เสียงสูง)   เค้ามีแต่สาธุให้พระ มา
ตบมือให้พระกันทาํไมน่ี” 
 

 การท าเสียงลากยาวในค าท้ายของประโยค เพื่อสร้างความสนุกสนาน เช่น  
 

“ แน่นอนลูก วนันีพ้ระอาจารย์ไม่ได้มารูปเดียว ไม่ได้มาตัวเปล่าลูก แต่ถ้ามาตัวเปล่ากจ็ะ
น่ากลัวมากเลยนะครับ จะคิด  (ทาํเสียงลากยาวท่ีคาํว่า “คิด” จนออกเสียงเป็น “คิส” )ลึกไปทาํไม
ลูก มนักต้็องห่มจีวง จีวรมาด้วย ” 

 

“เด๋ียวพ่ีมดดาํดูตัวอย่างของพระอาจารย์อภิรักษ์  คนนั้นไปคู่กับพ่ีมดดาํครับ เอาซิ ( ทาํเสียง
ลากยาวท่ีคาํว่า “ซิ” จนออกเสียงเป็น  “ ซ่ี”) พ่ีมดดาํเอานะ ( ทาํเสียงลากยาวท่ีคาํว่า “นะ” จนออก
เสียงเป็น “น่า”) จะขดัใจพระทาํไม” 

 

 การเลยีนเสียงพฤติกรรมการพูดของวยัรุ่น คือ การทาํนํ้าเสียงเลียนเสียงพดูของเด็ก 
วยัรุ่นในปัจจุบนั ซ่ึงเป็นการพดูโดยใชภ้าษาของผูฟั้งท่ีใชส่ื้อสารกนัในชีวติประจาํวนั  ซ่ึงเป็นการ
แสดงใหเ้ห็นวา่ท่านเป็นพวกเดียวกบัผูฟั้ง ทาํใหส้ามารถดึงดูดใจ และเขา้ถึง ผูฟั้งกลุ่มวยัรุ่นไดเ้ป็น
อยา่งดี เช่น  
 

“ เราอยู่ในวยันี ้อย่าเพ่ิงมีความรักแบบหนุ่มสาว สังเกตไหมครับ คนมีความรักมกัจะเสีย
การทรงตัวลูก  คนท่ีมีความรักเวลายืนคนเดียว ยืนตรงๆได้  พอยืนใกล้แฟน อะโช๊ะ (นํา้เสียง
เลียนแบบเดก็กวยัรุ่น) เอียงทันทีทันใดเลย บางคนคุยโทรศัพท์กับแฟน แชทไปหากันติดอ่างกันท้ัง
ประเทศ  จิงเหรอบางคน ไม่เปงรัย  อะเดะๆๆ  ฮิฮิ ฮุฮุ 555 แป๊บๆ (นํา้เสียงเลียนแบบ เดก็วยัรุ่น) มา
แว๊ว (นํา้เสียงเลียนแบบ ตลกโหน่ง สามช่า)  บางคนคุยโทรทัศท์คุยกันคาํเดียวกรู้็เร่ือง ฮัลโหล เหรอ  
จ้า อืม จ้า จุ๊บๆ (นํา้เสียงเลียนแบบ เดก็วยัรุ่น) บางคนคุยกับตัวเองได้ บางคน ฮัลโหลตัวเองเหรอ 
คิดถึงตัวเองจังเลย ตัวเองมาหาตัวเองหน่อยซิ ถ้าตัวเองไม่มาหาตัวเอง ตัวเองจะไปหาตัวเอง  
(นํา้เสียงเลียนแบบเดก็วยัรุ่น)” 

 
“ ท่ีมาของคาํพูดว่าปอดแหกลูก  เวลาเดก็กรุงเทพถามกั นนายป๊อดป่าว (นํา้เสียงเลียนแบบ

เดก็วยัรุ่น)นายป๊อดป่าว(นํา้เสียงเลียนแบบเดก็วยัรุ่น)หมายความว่านายสูบบุหร่ีหรือป่าว ” 
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“วนันีเ้รามีธรรมะสอนหญิง เค้าบอก 90% ของผู้หญิง เวลาท่ีเจอคาํหวานๆก ็มกัจะ
เคลิบเคลิม้ เป็นอย่างนั้นนะลูกนะ เจอคาํหวานๆ เด๋ียวตัวเอง ผมตัวเองกส็วย จริงหรอ อุ้ยเด๋ียวตัวเอง
กส็วย  หุ่นตัวเองกดี็ จริงเหรอ จริงเหรอ (นํา้เสียงเลียนแบบเด็ กวยัรุ่น) แล้วกย็อมให้เค้า พวกน่ีนิสัย
แย่ลูก ” 

 
 การท าเสียงเข้ากบัเร่ืองทีก่ าลงัพูด เพื่อยกตวัอยา่งใหเ้ห็นภาพไดอ้ยา่งชดัเจน เกิดความ 

สมจริง และสร้างความมีชีวติชีวาใหก้บัผูฟั้ง ตวัอยา่งเช่น  
 

เม่ือพระมหาสมปองตอ้งเทศน์เร่ืองส่ิงท่ีไม่ควรปฏิบติั 12 ประการสาํหรับเด็กผูห้ญิง ใน
ประการท่ี 5 คือ อยา่หลีกหนีพอ่แม่ ท่านจะเลียนเสียงโดยการสมมติเป็นตวัแสดงท่ีเล่า คือ สมมติ
ตนเองเป็นเด็กผูห้ญิงท่ีตอ้งการหลีกหนีพอ่แม่ แลว้แสดงเสียงดงักล่าวออกมา 

 
“ เดก็ผู้หญิงบางคนชอบพูด อย่ามายุ่งกับหนู อย่ามายุ่งกับหนู  (เลียนเสียงเป็นเดก็ผู้หญิง)  

แล้วกอ็อกไปนอกบ้าน พวกเราทุกคนท่ีดูอยู่ ท่ัวประเทศ  ถ้าอยากพูดคาํ นี้ให้พูดตั้งแต่วนัแรกท่ีเรา
ออกมา พอคลอดออกมาป๊ับ ออกมาร้องอุแว้   (เลียนเสียงเดก็ทารก) อย่ามายุ่งกับกู จะหานมกินเอง 
หาผ้าอ้อมเปล่ียนเอง จะหาเงินเรียนเอง อยากมายุ่งกับกู  (เลียนเสียงเป็นเดก็ผู้หญิง)  พูดตั้งแต่วนัแรก
ท่ีเราออกมา” 

 
เม่ือพระมหาสมปองตอ้งพดูเก่ียวกบัส่ิงท่ีไม่ควรปฏิบติั 12 ประการสาํหรับเด็กผูห้ญิง ใน

ประการท่ี 12 คือ อยา่ซ่ิงกวนเมือง ซ่ึงท่านจะยกตวัอยา่งเร่ืองของมอเตอร์ไซดบุ์ญบาป ก็ทาํนํ้าเสียง
ได ้เหมือนการขบัมอเตอร์ไซดจ์ริงๆ 

 
“ แว๊นบอยสกอ็ยเกิร์ลอันตรายมาก เสียงมอเตอร์ไซด์มีอยู่ 2 อย่าง เสียงมอเตอร์ไซด์บุญ 

กับ มอไซด์บาป เสียงมอเตอร์ไซด์บุญดังยงัไงลูก สต้าดเลย  บุญ บุญ บุญ  (เลียนเสียงเวลาสตาด
มอเตอร์ไซด์) พอสต้าดเสร็จ สังฆทาน สังฆทาน  (เลียนเสียงเวลาเคร่ืองติดแล้ว) ไปวดั ไปวดั พอ
จอดท่ีวดัปุ๊บ กุศล พอเสียงมอเตอร์ไซต์บาป ปอเต๊กตึง ปอเต๊กตึง  (เลียนเสียงเวลาสตาดมอเตอร์
ไซด์) พอสต๊าสเสร็จ  ตายๆ ตายๆ ตายๆ แน่ แน่ แน่ แน่ ตาย แน่ แน่ แน่  (เลียนเสียงเวลาเคร่ืองติด
แล้ว) เคร่ืองมนัรวนคุณนุ้ย ติดสัญญาณไฟแดงข้างรถสิบล้อ แทนท่ีจะกลัวเขา ดันไปเบิล้ใส่เขาอีก 
ตาย ตาย คนขบัสิบล้อหน้าตาได้ด้วย หยิบลูกกุญแจใส่ เด๋ียวเถอะมึง เด๋ียวเถอะมึง ตาย ตาย เด๋ียว
เถอะมึง ตาย ตาย สุดท้ายไปกองอยู่ใต้ท้องรถสิบล้อลูก ” 
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เม่ือพระมหาสมปองตอ้งการเล่าเร่ืองผท่ีีท่านตอ้งเจอท่ีโรงพยาบาลใหเ้ด็กฟัง ท่านจะใชน้ํ้า          
เสียงวงัเวงน่ากลวั แต่หากช่วงไหนท่ีเป็นช่วงท่ีตอ้งการใหส้นุกสนาน ท่านก็จะใชน้ํ้าเสียง
สนุกสนาน  
 “ ตอนท่ีพระอาจารย์ไปโรงพยาบาลแห่งหน่ึง มีคืนหน่ึงประมาณตีหน่ึง ตีสอง เรากต่ื็นขึน้
มาแล้วกน็อนไม่หลับ กมี็ผู้หญิงคนหน่ึงนั่งอยู่ปลายเตียงลูก แล้วผมกปิ็ดหน้าเลยนะ มองอะไรกม็อง
ไม่เห็น มองหน้าเราแบบตาแดงกลํา่เลย แล้วเค้ากพ็ูดออกมาครับ มึงมานอนเตียงกูทาํไม(นํา้เสียง
วงัเวงน่ากลัว)ไอ้เรากคิ็ด ทาํไมผีถึงโง่อย่างนีเ้นอะ สงสัยแกมานอนอยู่โรงพยาบาลหลายวนัจนแก
นึกว่าเป็นเตียงแก แกกถ็ามซํ้าอีก มึงมานอนเตียงกูทาํไม (นํา้เสียงเหมือนผีพูด แบบวงัเวง ช้าๆ
เนิบๆ)พระอาจารย์กเ็ลยตอบไป ไม่ใช่เตียงมึง เตียงโรงพยาบาลโว้ย (นํา้เสียงตลก ขบขนั)  มีการ
ตอบมา เหลอ (นํา้เสียงสนุกสนาน)” 
 

เม่ือพระมหาสมปองตอ้งพดูเก่ียวกบัการใชค้าํพดูท่ีไพเราะ จึงยกตวัอยา่งของบทเห่เรือซ่ึงมี
ความไพเราะ ท่านจึงทาํนํ้าเสียงเหมือนการเห่เรือจริงๆ 
 

“ สุพรรณหงส์ ช่ะ  สุพรรณหงส์ ช่ะ  ทรงผู้ฮ่าไห้  สุพรรณหงส์ ช่ะ  ทรงผู้ฮ่าไห้  งามชดช้อย
ลอยลาํส้ิน ฮ่าไห้ เจ๊ียบ  เจ๊ียบ (พร้อมท้ังทาํท่าพายเรือ)  นารายณ์ทรงสุบรรณบิณ บินอวดฟ้า อ่าอวด
องค์ เห่ เห่เห่ เห่ เห่ เห่ เห่ เห่ เห่ เห่ เห่ เห่” 
 

 การเลยีนเสียงแบบศิลปินตลก  เช่น 
 

“ พระอาจารย์บอกออกมาจากใจเลยลูก บอกออกมาจากทวารตรงบึง้ของหัวใจเลยลูก ก้น
บึง้มนัจะไม่สาํรวม พระอาจารย์ไปมาหลายโรงเรียนแล้วลูก ไม่เคยเห็นนักเรียนท่ีไหนน่ารัก 
เรียบร้อย กราบพร้อมเพรียงกันขนาดนี ้น่ารักจริงๆลูก เรียบร้อยมาก แล้วเวลาพระอาจารย์ ไปท่ี
ไหน พระอาจารย์กพ็ูดแบบนีทุ้กโรงเรียน น่ารักลูก น่ารัก ซ่อมการกราบก่อนเลยเม่ือกีนี้ ้ไหนคุกเข่า
ท่าเทพบุตร ท่าเทพธิดาซิ แสดงว่าไม่มีโค๊ดลับ ปิดเทอมนานนะซิเน่ีย เอาเอ้าๆๆๆ  (นํา้เสียง
เลียนแบบตลกโหน่ง สามช่า) พระอาจารย์บอกว่าสะอาด เอามือตีท่ีขานะ” 
 

 จากการวเิคราะห์รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะในดา้นพฤติกรรมของเสียง พบวา่ พระมหา
สมปอง มีการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมของเสียงท่ีมีแบบฉบบัเป็นของตนเอง โดยมีการแสดงออกซ่ึง
พฤติกรรมของเสียงในแบบปกติหรือแบบพื้นฐานท่ีใชใ้นการส่ือสารทัว่ไป ซ่ึงถือไดว้า่เป็น “การ
แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมของเสียงแบบเก่า ” และ ใชก้ารผสมผสาน( hybrid)โดยการเพิ่มคุณลกัษณะ
ทางเสียงบางประการอีกดว้ย จึงเกิดเป็นพฤติกรรมของเสียงในหลากหลาย หรือมากกวา่หน่ึง
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คุณลกัษณะ ซ่ึงพระมหาสมปองไดใ้ชว้ธีิการส่ือสารท่ีปรับแต่งข้ึนมาใหม่ เพื่อใหมี้คุณสมบติัในการ
แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมของเสียงท่ีดีกวา่เดิมในการส่ือสาร สามารถเรียกความสนใจจากผูฟั้งไดเ้ป็น
อยา่งดี ไดแ้ก่  

 ความชดัเจนของเสียง เพื่อใหเ้กิดความชดัเจนของเสียงในการส่ือสาร พระมหาสมปอง
จึงเพิ่มคุณลกัษณะจากการพดูตามปกติ คือ พดูเสียงดงั เนน้ในแต่ละคาํพดูอยา่งชดัถอ้ยชดัคาํ ออก
เสียงคาํควบกลํ้าชดัเจน  

 ความมีชีวติชีวาของเสียง เพื่อใหเ้กิดความมีชีวติชีวาของเสียงในการส่ือสาร พระมหา
สมปองจึงเพิ่มคุณลกัษณะจากการพดูตามปกติ คือ การเนน้เสียง การทาํเสียงลากยาว การใชเ้สียงสูง 
การใส่อารมณ์ความรู้สึกในคาํพดู 

 ความสมจริงของเสียง เพื่อใหเ้กิดความสมจริงของเสียงในการส่ือสาร พระมหาสมปอง
จึงเพิ่มคุณลกัษณะจากการพดูตามปกติ คือ การเลียนเสียงวยัรุ่น ซ่ึงพฤติกรรมของเสียงในลกัษณะน้ี
เป็นการผสมผสานพฤติกรรมของเสียงใน 2 รูปแบบ คือ การเลียนเสียงและการใส่อารมณ์ความรู้สึก
ในคาํพดูแบบวยัรุ่นชายหญิงในปัจจุบนั การเลียนเสียงแบบศิลปินตลก ซ่ึงพฤติกรรมของเสียงใน
ลกัษณะน้ีเป็นการผสมผสานพฤติกรรมของเสียงใน 2 รูปแบบ คือ การเลียนเสียงและการใส่อารมณ์
ความรู้สึกในคาํพดูแบบสนุกสนาน 
 

อากปักริิยาท่าทาง 
 

ส่วนประกอบของท่าทาง การวางตวั การเคล่ือนไหวร่างกายเป็นส่ิงท่ีมีความหมายต่อการ
ส่ือสาร เช่น การพยกัหนา้แสดงถึงการยอมรับ การเคล่ือนไหวร่างกายในขณะพดูสามารถดึงดูด
ความสนใจจากผูรั้บสารได ้  
 

 การวางท่า (Posture) เป็นส่วนหน่ึงของอากปักิริยา ซ่ึงหมายถึงการปรากฏกายต่อ 
หนา้ผูฟั้งไม่วา่จะเป็นการนัง่หรือยนืพดูก็ตาม ซ่ึงในช่วงเร่ิมตน้ของการเทศน์ หรือการบรรยายของ
พระมหาสมปองนั้น โดยส่วนใหญ่จะนัง่บรรยายหลงัโตะ๊ของผูบ้รรยายดว้ยท่าทางท่ีดูสบายๆ เป็น
ธรรมชาติ มกัจะมีการเคล่ือนไหวร่างกาย เพียงเล็กนอ้ยตลอดเวลา  อาจเห็นไดจ้ากการขยบัตวัไปมา 
หนัซา้ยหนัขวาเขา้หาวทิยากรผูร่้วมบรรยาย แต่ในบางคร้ังพระมหาสมปองจะเร่ิมตน้ดว้ยการยนื
เทศน์ หรือยนืบรรยายต่อหนา้ของผูฟั้งซ่ึงอยูใ่นระดบัเดียวกบัผูฟั้ง หลงัจากนั้นพระมหาสมปองก็จะ
กลบัไปนัง่เทศน์บนเวที ร่วมกบัพระวทิยากรร่วมบรรยายรูปอ่ืนๆ ซ่ึงการยนืบรรยายในช่วงเร่ิมตน้
นั้น จะเป็นการทกัทาย ทาํความรู้จกักบัผูฟั้งของท่านเอง รวมทั้งสร้างความเป็นกนัเอง เป็นการ
พดูคุยสนทนาแบบผอ่นคลาย สบายๆ ซ่ึงจะช่วยใหผู้ฟั้งสามารถมองเห็นวทิยากรไดอ้ยา่งชดัเจน 
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เป็นการดึงดูดความสนใจ พร้อมทั้งสร้างความต่ืนตวัใหก้บัผูฟั้งในการรับฟังการบรรยายท่ีจะเกิดข้ึน 
อีกทั้งในหลายคร้ังท่านจะพยายามเดินไปมาบริเวณพื้นท่ีดา้นหนา้ของการบรรยาย เพื่อใหไ้ดส้ัมผสั 
ใกลชิ้ดกบัผูฟั้ง ทุกจุดทุกมุมหอ้ง 

อีกทั้งในช่วงกิจกรรม หรือช่วงท่ีมีการใหผู้ฟั้งร่วมทาํกิจกรรม พระมหาสมปองจะออกมา
ยนือธิบาย สาธิตวธีิการเล่นและการทาํกิจกรรมร่วมกบัพระวทิยากรรูปอ่ืนๆ ดว้ยท่าทางท่ี
สนุกสนาน ร่าเริง กระฉบักระเฉง กระตือรือร้น คล่องแคล่ว และมัน่ใจอยา่งไม่กระดากอาย โดย
ส่วนใหญ่ท่านจะรับหนา้ท่ีเป็นเพียงผูอ้ธิบายวธีิการเล่นกิจกรรมเท่านั้น ส่วนการทาํท่าทางประกอบ
จะเป็นหนา้ท่ีของพระวทิยากรผูร่้วมบรรยายรูปอ่ืนๆ  
 

 การใช้ท่าทางประกอบการพูด (Gesture) เป็นส่ิงสาํคญัประการหน่ึงในการ 
เรียกร้องความสนใจจากผูฟั้งไดเ้ป็นอยา่งดี ลกัษณะท่าทางท่ีใชป้ระกอบการพดูนั้น สามารถแยก
ออกไดเ้ป็น 2 ประเภท  คือ 

 
1. ท่าทางทีส่ื่อความหมายโดยตรง ( Conventional Gesture )หรือท่ีเรียกวา่ ภาษา

ท่าทาง(Gesture Language) ท่าทางท่ีส่ือความหมาย หมายถึงการแสดงออกหรือการเคล่ือนไหวของ
มือหรือแขน โดยผูพ้ดูมีความมุ่งหมายใหอ้าการเหล่านั้นส่ือความหมาย หรือเป็นท่ีเขา้ใจกนัได ้
ถึงแมจ้ะไม่โดยตรงตลอดจนสมบูรณ์  

 
ในขณะท่ีพระมหาสมปองทาํ การเทศน์มกัจะมีการใช้มือประกอบเร่ืองท่ีบรรยาย

ตลอดเวลา ซ่ึงเป็นการส่ือความหมายโดยตรงต่อเร่ืองท่ีกาํลงัพดู เช่น 
 

“ เราเคยไปดูแห่เรือไหมลูก เรือสุพรรณหงส์ สุพรรณหงส์ ช่ะ  ชอบมาก สุพรรณ
หงส์ ช่ะ ทรงผู้ ฮ่าไห้ สุพรรณหงส์ ช่ะ ทรงผู้ ฮ่าไห้ งามชดช้อยลอยลาํส้ิน ฮ่าไห้ เจ๊ียบ  เจ๊ียบ (พร้อม
ท้ังทาํท่าพายเรือ)  นารายณ์ทรงสุบรรณบิณ บินอวดฟ้า อ่าอวดองค์ แล้วเค้าจะมีเห่ลูก  เห่ ! เห่! เห่! 
เห่! เห่! เห่! เห่! เห่!เห่! เห่!เห่!  ...ฉะนั้นเราอยู่ด้วยกัน ใช้วาจาท่ีดีต่อกัน พูดจาไพเราะ ” (ธรรมะเดลิ
เวอร่ีชุดท่ี 14) 

“รถเราเก่าเพราะ ข้างบ้านออกรถใหม่  เหมือนผู้ใหญ่บ้าน อาตมาออกรถมา  3 ปีไม่
เก่าลูกบ้านคนนึง เหิมเกริมออกรถมาย่ีห้อเดียวกะแกรถแกเก่าซะอย่างงั้นคุณโยม สามีภรรยาเราเก่า
เพราะอะไรโยม (ผู้ฟัง:ใช้มานาน)  คุณโยมตอบสะเห็นภาพมากเลยนะ แล้วนั่งอยู่ข้างกันด้วย ว๊าย..
ตอบไม่เกรงใจ เออเพราะมีแฟนใหม่อันนีอั้นตราย นะโยม วาตภัยพายพุัดมาต้นไม้ หวิวให้เห็น หวิว
หวิวหวิวหวิว(พร้อมทาํมือเหมือนลมพัดมา) เลย อุทกภัยนํา้เร่ิมมา แล้ว (ทาํมือส่ายไปส่ายมา) 
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อัคคีภัยเร่ิม มีควนัมาให้เห็น แต่ ถ้าก๊ิกกะ ภัยอันนีม้นัจะมาเงียบๆเองแต่โผ่ลมาเม่ือไร บ้านแตกส า
แหลกขาดเม่ือนั้นอันตรายมากมายเลย” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 
 

“ถ้าพูดถึงเร่ืองตรงเวลา คนไทยเราไม่ค่อยตรงเวลาโยม คนนึงกใ็ส่สูทผกูไทค์ 
อย่างดีถือกระเป๋าเจมบอนส์โบกแท๊กซ่ีขึน้รถไป “น้องๆไปส่งดอนเมืองหน่อย ” “ได้ครับพ่ี” พอไป
ถึงงามวงวานรถติด “อ้าวน้องๆช่วยเร่งหน่อยได้ไหมน้องพอดีพ่ีต้องรีบอ่ะ ” “ครับๆๆ”  แท๊กซ่ีกเ็ร่ง
เคร่ืองเตม็ท่ีเลยไปติดตรงส่ีแยกหลักส่ีอีกแล้ว “เอ้าน้องช่วยเร่งหน่อยได้ไหมเดียวพ่ีไม่ทัน
เคร่ืองบิน ” โอโห..แท๊กซ่ีเร่ิมโมโหแล้วเร่งเหลือเกิน “พ่ีครับถามจริงๆ พ่ีบินก่ีโมง ” “บ่าย2ครับ ” 
แทก็ซ่ีชูขึน้มาเลย (พระมหาสมปองทาํท่าดูเวลา) “พ่ีครับน่ีมนับ่าย2โมง10 นาทีแล้วครับ ผมแท๊กซ่ี
นะพ่ีจะให้เร่งทันเคร่ืองบินเลยรึไง  ไม่ทันหรอกพ่ีไม่ทันแล้ว พ่ีเคร่ืองมนัออกแล้ว  “ไม่ออกน้องไม่
ออก”  “พ่ีรู้ได้ไงเคร่ืองไม่ออก” “จะไม่รู้ได้ไงกพ่ี็เป็นคนขบั” พ่ีอะเป็นกัปตันเองเลย”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 
 
“เด๋ียวจะสรุปคุณธรรมให้นะครับตั้งเกมแรก เกมส่ือความหมาย เวลาเราเข้ามาใน

ร้ัวมหาวิทยาลัยเราต้องเรียนรู้ เวลาท่ีเราดูครูอาจารย์สอนต้องท้ังฟัง (ชี้นิว้ไปท่ีหู)ท้ังดู (ชี้นิว้ไปท่ีตา)  
หลายคนกไ็ม่ค่อยเข้าใจ หลายคนเวลากเ็หรอ เวลาไปสอนกเ็อ๋อ พอจะไปสอบจริงกข็อพรใหญ่เลย 
(พนมมือ)” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 18) 

 
2. ท่าทางทีไ่ม่ส่ือความหมายโดยตรง ( Descriptive Gesture ) ไดแ้ก่ท่าทางหรือ

การเคล่ือนไหวของมือหรือแขน หรือไหล่ หรือศีรษะท่ีแสดงแลว้ไม่อาจส่ือความหมายไดล้ะเอียด
ชดัเจน แต่ก็สามารถเขา้ใจไดเ้ม่ือใชค้าํพดูประกอบอธิบาย 

 
ในขณะท่ีพระมหาสมปองทาํการเทศนม์กัจะมีการใชมื้อประกอบการพดู ซ่ึงไม่ส่ือ

ความหมายโดยตรงเป็นส่วนใหญ่ แต่ก็สามารถเขา้ใจไดเ้ม่ือใหค้าํพดูประกอบ หรือในบางคร้ังอาจ
กล่าวไดว้า่เป็นการใชมื้อประกอบท่ีไม่ไดแ้สดงความหมายใดๆ หรืออาจมากเกินความจาํเป็นในการ
ส่ือสาร จนเกิดความสับสนหรือเป็นท่ีรําคาญสายตาของผูฟั้งได ้ตวัอยา่งของการใชมื้อประกอบท่ี
ไม่ไดส่ื้อความหมายโดยตรง เห็นไดจ้ากในหลายๆคร้ังท่านจะผายมือไปทางผูท่ี้กาํลงัทาํการส่ือสาร
ดว้ย เพื่อเป็นการช้ีเฉพาะใหผู้ท่ี้กาํลงัทาํการส่ือสารดว้ยทราบวา่ผูพ้ดูกาํลงัส่ือสารดว้ยอยู ่หรือเพื่อ
เป็นการช้ีใหต้อบหรือทาํตามคาํสั่ง เช่น ในช่วงเร่ิมตน้รายการพระมหาสมปองจะทาํการแนะนาํผู ้
ดาํเนินรายการใหผู้ฟั้งไดรู้้จกั พร้อมทั้งผายมือไปทางผูด้าํเนินรายการ หรือการซกัถามขอ้มูลพื้นฐาน
ของผูเ้ขา้ฟังการบรรยาย พร้อมทั้งผายมือไปยงัผูเ้ขา้ฟังการบรรยายดว้ย 
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“ ลืมไม่ได้คนสาํคัญวนันีเ้ลย แอนดี ้เขมพิมกุ ปรบมือให้คุณแอนดีด้้วย (พร้อมผาย
มือไปทางแอนดี)้  ให้เกียรติมาฟังธรรมะ ปกติฟังธรรมะบ่อย ไหม (บ่อยครับผม) เพราะว่าอะไร 
(เพราะว่าผมอยากเป็นคนดีครับ) โหหน้าตาไม่บ่งบอกเลยนะ  วนันีจ้ะมาฟังธรรมะร่วมกับพวกเรา
(พร้อมผายมือไปทางผู้ฟัง) ชาวบริษัท( ผู้ฟัง :ไลยสุวรรณจาํกัด)  ตอนนีค้นเราอยากมีอยากเป็น
เหมือนคนน้ันคนนีก้เ็ลยมีความทุกข์คุณโยม” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 

 
 “วนันีเ้รามีผู้ดาํเนินรายการแสนสวยด้วย  ปรบมือดังๆต้อนรับพ่ีโมเมด้วยนะครับ 

(พร้อมผายมือไปทางโมเม)” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 18) 
 

“เรามาจากคณะอะไรบ้างเอ๋ย (พร้อมผายมือไปยงัผู้ฟัง)คณะท่ีฮิตๆฮอตเลยคณะ
อะไรท่ีนี”้ (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 18) 

 
“อ้าวทุกท่านนั่งตัวตรง(พร้อมผายมือไปยงัผู้ฟัง)เด๋ียววนันีเ้ราจะมาทาํกิจกรรมส่ือ

ความหมาย” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 18) 
 

 จากการวเิคราะห์รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะในดา้นอากปักิริยาท่าทาง พบวา่ พระมหา
สมปอง มีการแสดงอากปักิริยาท่าทางท่ีหลากหลายปะปนกนั ไดแ้ก่ การวางท่า และการใชท้่าทาง
ประกอบการพดู จนในบางคร้ังอาจมองดูวา่ไม่มีความเหมาะสมแก่สมณะเพศมากนกั ใน 2 ประเด็น 
คือ การวางท่า ( Posture) พบวา่ ในการปรากฏกายต่อหนา้ผูฟั้งการบรรยายนั้น พระมหาสมปองจะ
นัง่หรือยนืบรรยาย มีการเคล่ือนไหวร่างกายไปมาตลอดเวลา และเดินเขา้หาผูฟั้งการบรรยายและใน
ส่วนของการใชท้่าทางประกอบการพดู ( Gesture) พบวา่พระมหาสมปองไดใ้ชท้่าทางประกอบ
คาํพดูโดยการผสมผสานใน 2 ลกัษณะในการส่ือสาร คือ ท่าทางท่ีส่ือความหมายโดยตรง 
(Conventional Gesture ) และท่าทางท่ีไม่ส่ือความหมายโดยตรง (Descriptive Gesture) ซ่ึงจะตอ้งใช้
คาํพดูประกอบท่าทางเหล่านั้นเพื่อสร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งอีกดว้ย 
 

การแสดงออกทางสีหน้า  
 
 การแสดงออกทางสีหนา้ของผูพ้ดูมีความสาํคญัและนบัเป็นทกัษะเบ้ืองตน้ท่ีสาํคญัใน
ทางการพดู  การแสดงออกทางใบหนา้ของผูพ้ดูเป็นส่ิงแรกท่ีผูฟั้งสังเกตเห็นความรู้สึกของผูพ้ดู
นบัตั้งแต่การปรากฏตวัพดู ซ่ึงในขณะเร่ิมปรากฏตวันั้นพระมหาสมปองจะมีการแสดงออกทาง
ใบหนา้อยา่งเป็นธรรมชาติ ดว้ยใบหนา้ท่ียิม้แยม้แจ่มใส มีชีวติชีวา ซ่ึงจะทาํใหผู้ฟั้งคิดและตีความ
จากสีหนา้ของผูพ้ดูไดถึ้งความเป็นมิตรและความเป็นกนัเองต่อผูฟั้ง ทาํใหไ้ดรั้บการตอ้นรับจาก
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ผูฟั้งอยา่งดี โดยเฉพาะเม่ือผูฟั้งเป็นกลุ่มวยัรุ่นใบหนา้ท่ียิม้แยม้ดงักล่าวจะเป็นการช่วยลดช่องวา่ง
ระหวา่งผูบ้รรยายซ่ึงเป็นพระสงฆก์บัผูฟั้งซ่ึงเป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่ลงได ้ทาํใหง่้ายต่อการทาํการ
ส่ือสารและการเปิดรับสารอีกดว้ย เพราะเน่ืองจากในอดีตนั้นการเทศน์ของพระสงฆเ์ป็นเร่ืองท่ี
จริงจงัเป็นทางการ ดงันั้นการแสดงออกทางใบหนา้ของพระสงฆจึ์งมีใบหนา้ท่ีเคร่งขรึม จริงจงั และ
น่าเกรงขามเป็นอยา่งยิง่   
 
 อีกทั้งในระหวา่งการบรรยายพระมหาสมปอง ก็จะมีการแสดงออกทางสีหนา้อยา่ง
เหมาะสม เห็นไดจ้ากเม่ือตอ้งการนาํเสนอเน้ือหาท่ีเป็นความบนัเทิง สนุกสนาน พระมหาสมปองก็
จะมีการยิม้ หวัเราะ แสดงใบหนา้ท่ีขบขนั เช่น ใบหนา้ทะเลน้ การยิม้มุมปาก ตามเน้ือหาท่ีตอ้งการ
นาํเสนอ เช่น 
 

“เป็นเพ่ือนกันต้องรักกันลูก ตักเตือนเร่ืองยาเสพติดลูก เรารู้ว่ายาบ้า ยาอี ยาเลิฟ ไม่ดี เราไป
กินมนัแสดงว่าเราโง่กว่าอะไร (ผู้ฟัง : ควาย) น่ีเธอตอบหรือเธอด่ากันแน่เน่ีย ควายเตม็หน้าพระเลย 
เราแน่ใจไหมครับว่าควายโง่นะ เราเคยไปดูหมู่บ้านควายไทยท่ีสุพรรณบุรีไหมลูก ควายแกล้งตาย 
ไอ้แชะแกล้งตายซิ ยืนให้คนเป่าขลุ่ยหรือตีลังกากไ็ด้ แต่ท่ีนักท่องเท่ียวประทับใจควายยิม้ลูก ยืนอยู่
หน้าบูดๆ ไอ้แฉะยิม้ซิ เหงอ ! (พระมหาสมปองฉีกยิม้กว้าง)  พระอาจารย์สมปองทาํไม่เหมือนลูก 
พระอาจารย์อภิรักษ์ครับ ควายยิม้ทาํยงัไงครับ เอ่อ ! ไม่ต้องพูดเลย ชัดเจนเลย เราเคยอ่านข่าวเจอ
ไหมลูก ควายคลั่งยาบ้า ใช้มีดจีค้อววัเป็นตัวประกัน ไม่เคยเจอซักคร้ังนึงเลย”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) 
 

“ไม่นินทาเจ้านาย แหม...ส่ิงเหล่านีไ้ม่เคยเกิดขึน้ท่ีนีเ้ลย (พระมหาสมปองทาํใบหน้าไม่เช่ือ 
ว่าท่ีนีไ้ม่มีคนนินทาเจ้านาย ) คุณโยมอย่าวิพากษ์วิจารณ์หัวหน้า นายจ้าง ถ้าทาํงานกับเขาไม่ได้ให้  
(ผู้ฟัง: ลาออก) โอ่วทีมงานเราอกส่ันขวญัแขวนกันหมด พูดแบบนีเ้ราจะได้อยู่โรงแรมน่ีต่อไปได้
ไหมเนีย้ (พระมหาสมปองแสดงใบหน้ายิม้แย้มพร้อมหัวเราะ)  อย่านินทาเจ้านายคุณโยม เวลา
เจ้านาย ด่าเราต้องท่องเอาไว้เลย  1.เจ้านายถกูเสมอ 2.ถ้าเจ้านายทาํผิดให้ย้อนกลับไปดูข้อ 1 (พระ
มหาสมปองยิม้มมุปาก) เพราะถ้าเกิดเราไปด่าไปนินทาเจ้านายไม่เจริญรุ่งเรือง หรอก ถ้าเรานินทา
เจ้านายได้นายเค้ากเ็อาเราไปได้(หน้าตาจริงจัง)” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 
 

แต่หากตอ้งการนาํเสนอเน้ือหาท่ีเป็นเร่ืองท่ีสาํคญั หรือตอ้งการเนน้ย ํ้าเป็นพิเศษ พระมหา 
สมปองก็จะแสดงออกทางใบหนา้ท่ีเป็นปกติ หรือเป็นทางการ จริงจงั ขรึมเล็กนอ้ย ขมวดคิ้ว 
หลบัตาบรรยาย เช่น  
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“ ส่งท้ายปีเก่าตอนรับปีใหม่เป็นโอกาสท่ีเราจะได้มาทบทวนอดีตท่ีผ่านมามีข้อไหน 
ผิดพลาดบ้าง อะไรผิดพลาดเรากแ็ก้ไขคุณโยม แล้วกม็าเร่ิมต้นชีวิตใหม่ด้วยความสุข เค้าบอกว่า 
“วนัไหนๆกไ็ม่สาํคัญเท่าวนันี ้เพราะวนันีส้าํคัญกว่าวนัไหน พรุ่งนีม้ะร่ืนนีส้าํคัญอย่างไรกย็งัไม่
สาํคัญเท่าวนันี ้ ” วนันีส้าํคัญท่ีสุดคุณโยม ส่ิงท่ีมีจริงกคื็อวนันี ้ฉะนั้นเราต้องมาทาํวนันีใ้ห้ดีท่ีสุด
พัฒนาวนันี ้เค้าบอกว่าชีวิตท่ีไร้สาระขณะนี ้ยงัไม่สายเกินท่ีจะแก้ไข แม้ชีวิตเหลือน้อยลงเพียงใด 
จงภูมิใจท่ีได้ทาํดีทัน มีคนเห็นหรือไม่เห็นเป็นไรเล่า จงเลือกเอาความดีท่ีสร้างสรรค์ มีคนเห็น
หรือไม่ไม่สาํคัญ ใจเรานั้นรู้ว่าดีเท่านีพ้อ ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 13) 
 

“ฉะนั้นตอนนีพ้วกเรานะอาตมาจะให้คุณโยมเห็นความสัมพันธ์สร้างหลักประกันในชีวิต
คุณโยมๆ คุณโยมต้องเก่งงาน พนมมือขึน้มาเก่งงาน หลักอิทธิบาท 4 คุณโยมเป็นกลอนเลยจะได้จาํ
ง่ายๆ ว่าตามฉันทะสนใจสนใจใฝ่เรียนรู้ วิริยะเพียรสู้ เพียรสู้ไม่ท้อถอย จิตตะใส่ใจใส่ใจไม่เล่ือน
ลอย วิมงัสะเฝ้าคอยเฝ้าคอยไม่หลงลืม เอามือลงได้คุณโยม” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 
 

“กเ็ป็นเร่ืองของการทาํงานทุกๆท่ีนะ บางคนทาํดีแล้วแต่ไม่ค่อยได้ดีเท่าไหร่ ไม่ค่อย 
ประสบความสาํเร็จ เราต้องดูนิดนึงว่า เราทาํดีถึงดี ทาํดีถกูดี ทาํดีพอดีหรือเปล่า ประเทศไทยสาํคัญ
มาก ไม่ว่าทาํงานอะไรกแ็ล้วแต่ต้องถกูดี ต้องพอดีด้วย ท่ีโยมทาํแล้วแต่บางทีมนัยงัไม่ได้ดี ต้องยึด
หลักนีคื้อโยมต้องทาํอย่าหยดุ คือถ้าโยมทาํไปแล้วยงัไม่ได้ดี ยงัไม่ประสบความสาํเร็จโยมท้อแล้ว 
โยมคนท้อเป็นคนไม่แท้ คนแท้เราต้องไม่ท้อ เวลาโยมทาํงานอย่างเตม็ท่ีเตม็ความสามารถ”  

(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19) 
 

ส่ิงสาํคญัของการแสดงออกทางใบหนา้อีกประการหน่ึง ไดแ้ก่ การใชส้ายตา(Eye Contact)  
หรือ การสบสายตาระหวา่งผูพ้ดูกบัผูฟั้ง ซ่ึงการสบสายตาเป็นสะพานท่ีใชถ่้ายทอดความรู้สึก
ระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้งไดเ้ป็นอยา่งดี ถิรนนัท ์กล่าวถึงผลการศึกษาของ อาร์กลี และดีน (ถิรนนัท์ , 
2533) วา่ผูฟั้งจะมีการสบสายตาผูพ้ดูมากกวา่ผูพ้ดูสบสายตาผูฟั้ง ยิง่เป็นเร่ืองส่วนตวัมากเท่าใด การ
สบสายตาก็จะมีนอ้ยลงมากเท่านั้น ในบางวฒันธรรมจะหา้มการสบสายตา และบทบาทหน่ึงของ
การสบสายตาก็เพื่อคน้หาข่าวสาร  จะสังเกตวา่พระมหาสมปองในขณะท่ีพดูจะกลา้มอง และ
พยายามมองสบสายตากบัผูฟั้งใหท้ัว่ถึงตลอดเวลา เพื่อใหผู้ฟั้งรู้สึกวา่ท่านกาํลงัส่ือสารดว้ย และยงั
เป็นการทาํใหท้ราบถึงปฎิกิริยาของผูฟั้งในขณะฟังการบรรยายดว้ย เช่น ผูฟั้งจอ้งมองท่านอยา่ง
สนใจ ดว้ยใบหนา้ยิม้แยม้อาจถือไดว้า่ผูฟั้งยอมรับและช่ืนชอบในการบรรยาย หรือผูฟั้งทาํสีหนา้
สงสัยอาจแสดงไดว้า่ผูฟั้งไม่เขา้ใจในเร่ืองท่ีทาํการบรรยาย ดงันั้นผูบ้รรยายก็สามารถท่ีจะนาํท่ี
มองเห็นดงักล่าวมาปรับไดท้นัทนัใด เช่น การอธิบายหรือยกตวัอยา่งเพิ่มเติมเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ
ท่ีดียิง่ข้ึน 
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กล่าวโดยสรุปการส่ือสารเชิงอวจันะในส่วนท่ีเป็นการส่ือสารจากตวับุคคล หรือส่ือบุคคล 
ในการเทศน์ พระมหาสมปองมีการนาํรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะทั้งแบบเก่า ท่ีใชอ้ยูแ่ต่ในเดิม
ในการส่ือสารทางศาสนาและไม่ไดมี้การเปล่ียนแปลงใดๆ และนาํรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ
แบบใหม่ ท่ีเป็นวธีิการส่ือสารท่ีมีการปรับแต่งข้ึนมาใหม่ เพื่อใหเ้หมาะสมในการส่ือสารทางศาสนา
ในปัจจุบนัมาใชใ้นการส่ือสารเพื่อเผยแพร่ศาสนาในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ซ่ึงสามารถสรุปได้
ดงัน้ี คือ 

รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะแบบเก่า  คือ มีการพดูเสียงดงัฟังชดั คาํพดูและนํ้าเสียงน่าฟัง 
ชดัถอ้ยชดัคาํ ออกเสียงคาํควบบกลํ้าชดัเจน พดูไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว มีจงัหวะในการพดูค่อนขา้งเร็ว 
การทาํเสียงเขา้กบัเร่ืองท่ีกาํลงัพดู 

รูปแบบการส่ือสารอวจันะแบบใหม่  คือมีการเนน้เสียง การทาํเสียงลากยาวในคาํทา้ยของ
ประโยค การเลียนเสียงพฤติกรรมการพดูของวยัรุ่น และการเลียนเสียงศิลปินตลก การยกมือ
ประกอบเพื่อความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งชดัเจนและดึงดูดความสนใจ ในขณะเดียวกนัก็มีใบหนา้ท่ียิม้แยม้
แจ่มใส และการสังเกตปฏิกิริยาตอบกลบัจากผูรั้บสารดว้ย 

 
จากการวเิคราะห์ถึงรูปแบบการนาํเสนอรายการของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ซ่ึงพบวา่

พระมหาสมปอง มีวธีิการส่ือสารดว้ยการเทศน์ท่ีต่างออกไปจากแบบแผนธรรมเนียมปฎิบติัของ
พระสงฆใ์นการทาํการส่ือสาร ซ่ึงตอ้งเป็นไปตามหลกัการเผยแพร่ธรรมะของพระพุทธเจา้ โดยพระ
มหาสมปองไดพ้ฒันารูปแบบการเทศน์จากในอดีตทั้งในส่วนของรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะและ
เชิงอวจันะ ซ่ึงเป็นการใชห้ลกัการผสมผสาน ( hybrid) จนกลายเป็น “การเทศน์แบบใหม่ ”ท่ียงัคงมี
คุณลกัษณะของรูปแบบการส่ือสารในทางพระพุทธศาสนา หรือ รูปแบบการส่ือสาร “แบบเก่า ” 
และนาํรูปแบบการส่ือสารท่ีมีความทนัสมยั เป็นปัจจุบนั หรือ รูปแบบการส่ือสาร“แบบใหม่” เขา้มา
ผสมผสานอีกดว้ย แต่เน่ืองจากรายการประเภทสนทนาทางโทรทศัน์นั้น เป็นการพฒันามาจาก
รูปแบบการส่ือสารในชีวติประจาํวนั ซ่ึงรูปแบบการเทศน์ ก็คือ รูปแบบหน่ึงของการส่ือสารใน
ชีวติประจาํวนั ดงันั้นเม่ือโยกรูปแบบการเทศน์ของพระมหาสมปองซ่ึงเป็นการส่ือสารกบับุคคล
ตามสถานท่ีต่างๆ ณ ท่ีท่ีไปทาํการบรรยาย( private sphere) จึงอาจจะทาํการส่ือสารดว้ยรูปแบบ
วธีิการดงักล่าวได ้แต่เม่ือนาํมาออกในรายการสนทนาทางโทรทศัน์ ซ่ึงเป็นพื้นท่ีสาธารณะ( public 
sphere) อีกทั้งดว้ยคุณสมบติัของส่ือโทรทศัน์ซ่ึงเป็นส่ือท่ีนาํเสนอดว้ยภาพและเสียง ซ่ึงมีพลงัต่อ
การส่ือความหมายในราบการโทรทศัน์ทั้งดา้นความรู้ความเขา้ใจของผูช้ม การสร้างความสนใจ การ
สร้างอารมณ์ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหารายการ โดยเฉพาะการนาํเสนอดว้ยภาพเป็นหลกัในการส่ือสาร
กบัผูช้ม ซ่ึงช่วยใหก้ารทาํการส่ือสาร/การเทศน์ของพระมหาสมปอง เป็นท่ีน่าสนใจ สามารถเขา้ถึง
กลุ่มผูฟั้งท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ อยา่งเด็กและวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี แต่อาจเป็นการไม่เหมาะสมมากนกัใน
การใชรู้ปแบบวธีิการส่ือสารดงักล่าวไปสู่ผูช้มท่ีเป็นสาธารณชน (Mass)  
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บทที ่5 
 

เนือ้หารายการธรรมะเดลเิวอร่ี 
 
สาํหรับในบทน้ีผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาถึงเน้ือหารายการ ( Content) ท่ีถ่ายทอดโดยพระมหา

สมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  ซ่ึงผูว้จิยัศึกษาจากวซีีดีรายการธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 
8-20 รวมทั้งส้ิน 12 ตอน ซ่ึงไดท้าํการวเิคราะห์เน้ือหา ( Content Analysis) เพื่อใหท้ราบถึงประเภท
เร่ือง แนวเร่ือง ความหมายของเน้ือหา ซ่ึงเน้ือหาน้ีรวมถึงรูปภาพ ตวับุคคลดว้ย โดยใชแ้นวคิดเร่ือง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งสถาบนัศาสนาและสถาบนัส่ือมวลชน แนวคิดเก่ียวกบัการผสมผสาน และ
แนวคิดรสนิยม เป็นกรอบในการวเิคราะห์ อีกทั้งไดน้าํมาประกอบในการศึกษาถึงกระบวนการ
สร้างสารของพระมหาสมปองในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีอีกดว้ย ดงันั้นในบทท่ี 5 น้ี ผูว้จิยัจะขอ
นาํเสนอผลการวจิยัในส่วนของเน้ือหาท่ีถ่ายทอดโดยพระมหาสมปองตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะ
เดลิเวอร่ี ซ่ึงสามารถอธิบายแยกแยะโดยละเอียดไดด้งัน้ี 
 

5.1 ธรรมะเดลิเวอร่ีสาํหรับวยัรุ่น จาํนวน 5 ตอน ดงัน้ี 
- ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12 ตอน “เด็กรุ่นใหม่หวัใจธรรมะ” 
- ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14 ตอน “ธรรมะกบัวยัรุ่น” 
- ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16 ตอน “ธรรมะสอนหญิง” 
- ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17 ตอน “ธรรมะกตญัํู” 
- ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 18 ตอน “ธรรมะในร้ัวมหาวทิยาลยั” 
 

5.2 ธรรมะเดลิเวอร่ีสาํหรับผูใ้หญ่  จาํนวน 7 ตอน ดงัน้ี 
- ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8 ตอน “ชีวติปลอดภยัสไตลธ์รรมะ” 
- ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9 ตอน “ธรรมะสุจริตพิชิตงาน” 
- ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11 ตอน “ธรรมะสะดวกซ้ือ” 
- ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 13 ตอน “ธรรมะนาํชีวติ” 
- ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15 ตอน “ธรรมะขจดัความเครียด” 
- ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19 ตอน “ธรรมะขา้ราชการ” 
- ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 20 ตอน “สนุกกบัธรรมะ” 
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 จากการศึกษาเน้ือหา รายการธรรมะเดลิเวอร่ี จาํนวน 12 ตอน พบวา่ในแต่ละตอนจะ มี
หวัขอ้ในการบรรยายแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงทาํใหมี้เน้ือหาในการบรรยายแตกต่างกนัดว้ย  ดงันั้นใน
เบ้ืองต้นผูว้จิยัจึงจะนาํเสนอขอ้มูล โดยภาพรวมของ การออกอากาศของรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  ถึง
ชุดออกอากาศ วนัท่ีออกอากาศ วทิยากร ผูด้าํเนินรายการ และหวัขอ้ในการบรรยาย  ดงัน้ี 

ชุดวซีีด ี วนัออกอากาศ วทิยากร ผู้ด าเนินรายการ หัวข้อบรรยาย 
ธรรมะเดลิเวอร่ี 

ชุดท่ี 8 
10 พฤษภาคม 2550  
วนัพืชมงคล  

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
พระอาจารยช์ยัรัตน์ สิริปุํฺโญ 

อ.จตุพล ชมพนิูช ชีวิตปลอดภยัสไตล์
ธรรมะ 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 9 

30 กรกฎาคม 2550  
วนัอาสาฬหบูชา 

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต อ.จตุพล ชมพนิูช ธรรมะสุจริตพิชิตงาน 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 11 

23 ตุลาคม 2550  
วนัปิยมหาราช  

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
พระครูวินยัธรชาติ  กิตฺติธโร 

อ.จตุพล ชมพนิูช ธรรมะสะดวกซ้ือ  

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 12 

10 ธนัวาคม 2550  
วนัรัฐธรรมนูญ  

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
พระครูวินยัธรชาติ  กิตฺติธโร 
พระอาจารยเ์ผด็จ ติสโร  
พระอาจารยช์ยัรัตน์ สิริปุํฺโญ  

อ.จตุพล ชมพนิูช เด็กรุ่นใหม่หวัใจธรรมะ 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 13 

31 ธนัวาคม 2550  
วนัส่งทา้ยปีเก่า  
ตอนรับปีใหม่ 

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
พระอาจารยส์มพงษ์ รตนวโํส   

อ.จตุพล ชมพนิูช ธรรมะนาํชีวิต 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 14 

21 กุมภาพนัธ์ 2551  
วนัมาฆบูชา 

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
พระอาจารยอ์ภิรักษ์ มโนวรรณ 
พระมหาจิระพงศ์ จิรวฑฺฒโน 

คชาภา ตนัเจริญ 
 

ธรรมะกบัวยัรุ่น 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 15 

7 เมษายน 2551  
ชดเชยวนัจกัรี  

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
พระอาจารยส์มพงษ์ รตนวโํส  
 พระครูวินยัธรชาติ  กิตฺติธโร 

แอนด้ี เขมพิมุก ธรรมะขจดัความเครียด 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 16 

14 เมษายน 2551  
วนัสงกรานต ์ 

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
พระอาจารยเ์ผด็จ ติสโร  

สุจิรา อรุณพิพฒัน์ 
 

ธรรมะสอนหญิง 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 17 

15 เมษายน 2551  
วนัสงกรานต ์  

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
พระครูวินยัธรชาติ  กิตฺติธโร 

อชิตะ ธนาศาตนนัท ์ ธรรมะกตญัํู 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 18 

5 พฤษภาคม 2551  
วนัฉตัรมงคล   

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
พระอาจารยเ์ผด็จ ติสโร  
พระอาจารยช์ยัรัตน์ สิริปุํฺโญ  

นภสัสร บุรณศิริ ธรรมะในร้ัว
มหาวิทยาลยั 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 19 

9 พฤษภาคม 2551  
วนัพืชมงคล  

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
พระครูวินยัธรชาติ  กิตฺติธโร 
พระอาจารยส์มพงษ์ รตนวโํส  

อษัฎาวธุ เหลืองสุนทร ธรรมะขา้ราชการ 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 20 

19 พฤษภาคม 2551  
วนัวิสาขบูชา  

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
พระครูวินยัธรชาติ  กิตฺติธโร
พระอาจารยเ์ผด็จ ติสโร 
 

พิพฒัน์ อภิรักษธ์นากร สนุกกบัธรรมะ 

ตารางที ่5.1  ตารางแสดงหวัขอ้การบรรยายของรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 



142 
 

5.1 ธรรมะเดลเิวอร่ีส าหรับวยัรุ่น  
 
1. ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่12 ตอน “เด็กรุ่นใหม่หัวใจธรรมะ”   

 
รายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน  “เด็กรุ่นใหม่หวัใจ ธรรมะ” ออกอากาศเม่ือวนัท่ี  10 ธนัวาคม 

2550 เน่ืองในวนัรัฐธรรมนูญ โดยมีผูด้าํเนินรายการ คือ อ.จตุพล ชมพนิูช วทิยากร คือ พระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต  พระครูวนิยัธรชาติ   กิตฺติธโร พระอาจารยเ์ผด็จ  ติสโร และพระอาจารยช์ยัรัตน์     
สิริปุํฺโญ ซ่ึงเป็นภาพการบรรยายธรรมะแก่นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาโรงเรียนราชวนิิต ซ่ึง
เป็นการบรรยายในหวัขอ้ “เด็กรุ่นใหม่หวัใจธรรมะ” โดยในแต่ละช่วงรายการมีเน้ือหารายการ ดงัน้ี 
 

การบรรยายธรรมช่วงที ่ 1 วทิยากรจะเร่ิมตน้รายการดว้ยการทกัทาย ทาํความรู้จกั ร่วม
พดูคุยกบัผูฟั้งการบรรยาย ดว้ยเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีจะทาํการบรรยาย และเน้ือหาท่ีมีความ
เก่ียวเน่ืองกบัผูฟั้งซ่ึงเป็นผูรั้บสารกลุ่มวยัรุ่น เช่น การนาํช่ือเพลงและเน้ือร้องท่ีวยัรุ่นใหค้วามสนใจ
อยูใ่นขณะนั้นมาแต่งเป็นบทกลอน การนาํเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัเร่ืองความรักในแบบของวยัรุ่นมาพดูคุย 
การแนะนาํวทิยากรผูร่้วมบรรยาย การเล่าเร่ืองตลก การถามถึงความรู้สึกของผูเ้ขา้ฟังท่ีไดพ้บ
วทิยากร พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน สร้างเสียงหวัเราะ สร้างความเป็น
มิตร ความคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง และเพื่อเป็นการเปิดใจของผูฟั้ง ดงัน้ี 
 
การทักทายด้วยบทกลอน ซ่ึงมีเน้ือหาเพื่อใหเ้ห็นคุณค่าของการทาํความดี และการฟังธรรมะ 
 

“ ช่วงแรกในวนัน้ีมีอะไรก็ไม่รู้   เพราะไม่รู้มีอะไรในวนัน้ี  
พรุ่งน้ีเล่ามีอะไรก็ไม่มี    เพราะไม่รู้วา่วนัน้ีมีอะไร  
แต่ท่ีแน่ๆในใจมีแต่เธอ...เธอในท่ีน้ีคือคุณงามความดี ” 

 
 “ เคา้บอกอยากไดดี้    ไม่ทาํดีนั้นมีมาก ฮือฮอ้   
ดีแต่อยาก หากไม่ทาํน่าขาํหนอ แอแฮ่  อยากไดดี้ ตอ้งทาํดีไม่ รีรอ โฮโฮ้   
มวัแต่ขอ รอแต่ดี ไม่ดีเอย อะฮา้ ฮือฮอ้ แอแฮ่ โอเ้ย ่” 

 
“ เคา้บอกวา่ฟังธรรมะแลว้จะไม่โง่  แต่ถา้ไปฟังโปเตโ้ตรั้กแทดู้แลไม่ได ้  
เคา้บอกวา่ฟังธรรมะแลว้จิตใจจะไม่เตลิด  แต่ถา้ไปฟังพี่เบร์ิดก็ตอ้งช่วยรับที  
เคา้บอกฟังธรรมะแลว้จะสดใส   แต่ถา้ไปฟังพี่ไอซ์เพื่อนสนิทคิดไม่ซ่ือ  
เคา้บอกวา่ฟังธรรมะแลว้จะสดใส  แต่ถา้ไปฟังกอลฟ์ -ไมค ์แลว้จะไฟร์ ฟอร์ ย ู 
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เคา้บอกวา่ฟังธรรมะแลว้จิตใจจะเริงร่า  แต่ถา้ไปฟังซาซ่า วนัๆ มีแต่พดูเหรอ   
โปรดฟังธรรมะแลว้จิตใจจะดี   แต่ถา้ไปดูรายการธรรมะเดลิเวอร่ี แลว้จะ  

ฮาแบบมีสาระ”  
 

“ โรงเรียนใดไม่มีดนตรีกาล   โรงเรียนนั้นคงไม่เบิกบานเพราะไร้เสียง  
โรงเรียนใดไร้วนิยัอยูคู่่เคียง   โรงเรียนนั้นยอ่มส่งเสียงเอด็ตะโร  
โรงเรียนใดไม่มีกีฬาเด่น    โรงเรียนนั้นถึงจะเล่นแต่ก็ไม่ไดโ้ล่  
โรงเรียนใดไร้กิจกรรมใหญ่โต   โรงเรียนนั้นก็มิอาจโชวผ์ลงาน  
โรงเรียนใดไม่มีรถเมลผ์า่น   โรงเรียนนั้นคงตอ้งจา้งวานใหม้อเตอร์ไซคม์า
ส่ง โรงเรียนใดพระมาแลว้ นกัเรียนยงันัง่ทาํหนา้งงๆ โรงเรียนนั้นนกัเรียนคงอินโนเซ็น 
โรงเรียนใดไม่มีทีวดูี    โรงเรียนนั้นคงไม่ไดดู้รายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
โรงเรียนใดไม่มีโปรแกรมเกษตรหลกั  โรงเรียนนั้นไม่รู้จะเอาผกัท่ีไหนไปขาย  
โรงเรียนใดไม่มียอดหน่อไม ้  โรงเรียนนั้นไม่มีกอไผแ่น่นอน  
โรงเรียนใดไม่ไดดู้สัตวสุ์ดสาคร   โรงเรียนนั้นคงไม่ไดดู้จา้มาจะ๊ทิงจา ” 
 

 การทักทายด้วยการถามคาํถาม ซ่ึงมีเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมคาํสอนสาํคญัในทางพระพุทธศาสนา 
และแนวทางท่ีนกัเรียนควรประพฤติปฏิบติัตน 

 
“ ทุกศาสนาสอนใหเ้ราเป็นคนยงัไง พนมมือตอบใหพ้ร้อมเพรียงกนั ทุกศาสนาสอนใหเ้รา

เป็นคน (เด็กนกัเรียนทุกคน : ดี) เราจะไดเ้ป็นลูกท่ี (เด็กนกัเรียนทุกคน : ดี) เป็นนกัเรียนท่ี (เด็ก
นกัเรียนทุกคน : ดี) เป็นเยาวชนท่ี (เด็กนกัเรียนทุกคน : ดี) เป็นชาวพุทธท่ี (เด็กนกัเรียนทุกคน : ดี) 
เป็นศาสนิกชนท่ี (เด็กนกัเรียนทุกคน : ดี) เราจะโชค (เด็กนกัเรียนทุกคน : ดี) เราจะไม่ตายไปจาก 
(เด็กนกัเรียนทุกคน: ความดี) ” 
 
การแนะนาํวิทยากรผู้ร่วมบรรยาย ดว้ยการกล่าวถึงช่ือ ฉายา และลกัษณะหรือเอกลกัษณ์เฉพาะของ
วทิยากรผูร่้วมบรรยาย 
 

 “ ขอนอบนอ้มแด่องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ขอกราบท่านพระครูวนิยัธรชาติ กิตฺติธ
โร ท่านพระอาจารยเ์บาหววิ จริงๆตวัใหญ่  พระอาจารยอ์ภิรักษ ์อภิชโย  พระอาจารยช์ยัรัตน์ ศิริปุญ
โญ พระอาจารยเ์ผด็จ ติสโร ส่วนมากฉายาพระจะลงสระโอ ตาลปุตฺโต ติสโร ศิริปุญโญ ชอบกิน
แตงโม ฉนัส้มโอ ฮูย! สระโอเยอะเลย”  
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การเตรียมความพร้อมและดึงดูดความสนใจของผู้ฟังการบรรยาย  ดว้ยบทกลอนท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบั
ของดีในแต่ละจงัหวดั เช่นเดียวกนัหากเราอยากเป็นผูฟั้งท่ีดีก็ตอ้งตั้งใจฟังพระ 
 

 “เคา้บอกอยากดูสาวสวย   ตอ้งไปภาคเหนือ  
อยากดูนาเกลือ    ตอ้งไปท่ีสมุทรสงคราม  
อยากกินขา้วหลาม   ตอ้งไปท่ีนครปฐม  
อยากกินส้มโอ    ตอ้งไปท่ีนครชยัศรี  
อยากเป็นนกัเรียนนิสัยดี    ตอ้งนัง่ตวัตรงดี ตั้งใจฟังพระดี กราบพร้อม
เพรียงกนัดี ตอ้งมาท่ีโรงเรียนราชวนิิต” 
 

การนาํเสนอเนือ้หาเก่ียวกับการกราบท่ีถกูต้อง 
 

“ ซ่อมการกราบก่อนเลย ไหนคุกเข่าท่าเทพบุตร ท่าเทพธิดาซิ...  พอพระอาจารยบ์อกวา่
เตรียมตวั กราบพระพร้อมกนั เอามือวางไวท่ี้ตกั พอปฏิบติัมือขวายกข้ึนมา แลว้บอกวา่ อญัชลี 
เตรียมกราบพระพร้อมกนั ปฏิบติั อญัชลี วนัทา อภิวาส คา้งไวลู้กก่อนอยา่เพิ่งเงย แลว้พดูวา่ พุทโธ 
เมนาโธ แลว้ค่อยเงยข้ึน แลว้ก็ข้ึนมา อนัท่ีสองอญัชลี วนัทา อภิวาส ธมัโม เมนาโธ แลว้ก็ข้ึน อญัชลี 

วนัทา อภิวาส สังโฆ เมนาโธ แลว้ก็เงยข้ึนมา ”  
 

การบรรยายธรรมช่วงที ่2 วทิยากรในช่วงน้ีไดแ้ก่พระมหาสมปอง และพระอาจารยอ์ภิรักษ์
ไดน้าํกิจกรรม คือ กิจกรรมตา หู จมูก ปาก ใหผู้ฟั้งไดมี้ส่วนในการทาํกิจกรรมร่วมกนัพร้อม
สอดแทรกเน้ือหาธรรมะเก่ียวกบัการใชส้ติในการดาํเนินชีวติ ซ่ึงกิจกรรมท่ีนาํเสนอเพื่อ
ประกอบการบรรยาย มีดงัน้ี  

 
กจิกรรมตา หู จมูก ปาก โดยมีกฎกติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ี คือ 
1.  วทิยากรใหผู้ฟั้งการบรรยายซ่ึงเป็นนกัเรียนชายและหญิง แข่งกนัทาํกิจกรรมร่วมกนั  

โดยวทิยากรจะกล่าวถึงอวยัวะ 4 อยา่ง คือ ตา หู จมูก ปาก เม่ือวทิยากรกล่าวถึงอวยัวะใดก็ใหผู้ฟั้ง
การบรรยายนาํน้ิวช้ีทั้งสองขา้งช้ีไปท่ีอวยัวะนั้น โดยในเร่ิมตน้วทิยากรจะกล่าวถึงอวยัวะทั้ง 4 อยา่ง
แบบชา้ๆก่อน และเพิ่มความเร็วในการกล่าวถึงอวยัวะทั้ง 4 อยา่งข้ึนเร่ือยๆพร้อมใหผู้ช้มนาํน้ิวช้ีทั้ง
สองขา้งช้ีไปท่ีอวยัวะนั้นใหถู้กตอ้ง 

2. จากนั้นวทิยากรจะกล่าวถึงอวยัวะเพียง 2 อยา่ง คือ หูและจมูก เม่ือวทิยากรกล่าววา่  
“จมูก” ใหผู้ฟั้งการบรรยายนาํมือขวาไปจบัท่ีจมูกและมือซา้ยออ้มไปจบัท่ีหูดา้นขวา  จากนั้น
วทิยากรจะกล่าวคาํวา่ “เปล่ียน” พร้อมใหผู้ฟั้งการบรรยายนาํมือซา้ยไปจบัท่ีจมูกแทนมือขา้งขวา



145 
 

และและมือขวาออ้มไปจบัท่ีหูดา้นซา้ย โดยในเร่ิมตน้วทิยากรจะกล่าวถึงอวยัวะทั้ง 2 อยา่งแบบชา้ๆ
ก่อน และเพิ่มความเร็วในการกล่าวถึงอวยัวะทั้ง 2อยา่งข้ึนเร่ือยๆพร้อมใหผู้ฟั้งการบรรยายไปจบัท่ี
อวยัวะนั้นใหถู้กตอ้ง 
 

เม่ือทาํกิจกรรมตา หู จมูก ปาก  เสร็จส้ิน พระมหาสมปองซ่ึงเป็นวทิยากรหลกั ไดแ้นะนาํ
วทิยากรผูท่ี้มาทาํการบรรยายในช่วงต่อไป คือ พระอาจารยช์ยัรัตน์ โดยการกล่าวถึงประวติัคร่าวๆ
เก่ียวกบัความสามารถพิเศษในการโตว้าที ผลงานท่ีผา่นส่ือ บทกลอนประจาํตวั และบทเพลง
ประจาํตวั พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั ดงัน้ี 

 
 “ พระอาจารยรู์ปต่อไป เป็นนกัโตว้าที ชนะมาแลว้ประมาณยีสิ่บแชมป์ โตก้บัคนเป็นใบ ้
เป็นแชมป์วา่ยนํ้าสิบเจด็สมยั แข่งกบัเด็กอนุบาล ผลงานท่ีผา่นส่ือ แสดงหนงัมาแลว้ 4 เร่ือง เร่ือง
แรก เร่ืองคนหรือน่ี เร่ืองท่ีสอง เร่ืองน่ีหรือคน เร่ืองท่ี 3 เป็นภาพยนตร์รักโรแมนติกเร้าใจแสดงคู่กบั
พอลล่า เทเลอร์ เร่ืองพบรักมนุษยป์อเตก๊ต้ึง แต่ล่าสุดหนงัแอก๊ชัน่ เร่ืองจอมโจรลา้งจาน กลอน
ประจาํตวัพระอาจารยรู์ปน้ี “มองใหดี้ซิเขา้ท่า ลองมองหนา้แลว้ทายซิวา่ใครเอ่ย ตูนบอด้ีแสลมอยา่
มาเทียบหรือเปรียบเปรย ไม่อยากเอ่ยหรือเฉลยลองติดตามดู ” ...รูปน้ีมีเพลงประจาํตวั ทุกคร้ังท่ี
ท่านทอ้แทใ้จ ชีวติท่ีโดนทาํร้าย ในท่ีสุดมนัก็ไม่ถูกทาํลาย  ถา้รู้วนัน้ีหวัใจสลาย ท่านชอบฟังบท
เพลงน้ี มนัจะใหก้าํลงัใจ บทเพลง “งานศพท่ีใด เป็นไดแ้ค่แขกรับเชิญ”  นิมนตค์รับพระอาจารย ์” 

 
การบรรยายธรรม ช่วงที่  3 วทิยากรผูบ้รรยายในช่วงน้ีไดแ้ก่ พระอาจารยช์ยัรัตน์ พระ

อาจารยอ์ภิรักษ ์และพระครูวนิยัธรชาติชาติ ซ่ึงการบรรยายธรรมะในช่วงน้ีส่วนใหญ่หนา้ท่ีในการ
บรรยายนั้นไม่ใช่พระมหาสมปอง ซ่ึงท่านมีหนา้ท่ีเพียงการกล่าวแนะนาํพระวทิยากรผูบ้รรยายแต่
ละรูปเท่านั้น  แต่เน่ืองจากการสร้างเน้ือหาสารในการบรรยายเป็นการสร้างสารร่วมกนัโดยมีพระ
มหาสมปองเป็นหลกั ดงันั้นถึงแมว้า่พระมหาสมปองจะไม่ไดน้าํเสนอสารดว้ยตนเองแต่ก็เป็น
ผูส้ร้างสารดว้ย ดงันั้นผูว้จิยัจึงขอนาํเสนอเน้ือหาสาร ดงัน้ี 

 
ในช่วงแรกเป็นการนาํเสนอสารโดย พระอาจารยช์ยัรัตน์ โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการประพฤติ

ปฏิบติัตวัของเด็กไทย ใหเ้ป็นบุคคลท่ีมีความน่ารัก มีเสน่ห์ มีความอ่อนนอ้มถ่อมตน โดยนาํเสนอ
หลกัซ่ึงเป็นเสน่ห์ของเด็กไทย ซ่ึงมี 5 อ่อน ไดแ้ก่ 1.หวัอ่อน คือ เด็กท่ีวา่นอนสอนง่าย 2. ปากอ่อน 
คือ เด็กท่ีพดูจาไพเราะอ่อนหวาน 3. มืออ่อน คือ เด็กท่ีรู้จกัการไหว ้แสดงความเคารพต่อคุณพอ่คุณ
แม่ ปู่ ยา่ ตายาย 4. หลงัอ่อน คือ เด็กท่ีรู้จกักม้หลงัเวลาเดินผา่นผูใ้หญ่ รู้จกัอ่อนนอ้มถ่อมตน 5. เข่า
อ่อน คือ เด็กท่ีรู้จกัการเดินเข่า รู้จกันัง่กราบพระ อีกทั้งวทิยากรยงัไดน้าํเสนอเน้ือหาถึงส่ิงท่ีเด็กควร
ปฏิบติัเพื่อเป็นการเสริมใหเ้ป็นเด็กท่ีมีเสน่ห์มากยิง่ข้ึน ดว้ยการประพฤติปฏิบติัตวัเป็นลูกท่ีดีของพอ่
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แม่ เป็นลูกศิษยท่ี์ดีของครูอาจารย ์เป็นเพื่อนท่ีดีของเพื่อน เป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ และเป็น
พุทธศาสนิกชนท่ีดี 

 
หลงัจบการบรรยายในช่วงแรก พระมหาสมปองซ่ึงเป็นวทิยากรหลกั ไดแ้นะนาํวทิยากรผู ้

ท่ีมาทาํการบรรยายรูปต่อไป คือ พระครูวนิยัธรชาติชาติ โดยการกล่าวถึงการเคยมาบรรยายท่ีน้ีแลว้ 
และบทเพลงประจาํตวั พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั ดงัน้ี 

 
 “ ลาํดบัต่อไปนะครับ พบกบัท่านพระครูวนิยัธรชาติ สาธุดงัๆ อาราธนาท่านดว้ยลูก  นาน
หลายปีแลว้ ท่านไดมี้โอกาสมาโรงเรียนเราแลว้นะ วนัน้ีมีโอกาสกลบัมาอีกคร้ัง เราก็เลยมอบเพลง
ใหก้บัพระอาจารยจ์ากทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ีเราเลย เหมาะกบัท่านดว้ย กาํลงัฮิตฮอตเลย  “ กลบัมา
ทาํไม  ฉนัลืมเธอไปหมดแลว้” ” 
 
 ในช่วงต่อไปเป็นการนาํเสนอสารโดยพระครูวนิยัธรชาติ  ซ่ึงเป็นการนาํกจิกรรมราชินีและ
อศัวนิ ใหผู้ฟั้งไดมี้ส่วนในการทาํกิจกรรมร่วมกนัพร้อมสอดแทรกเน้ือหาธรรมะเก่ียวกบัการเร่ือง
ความสามคัคี เร่ืองความเสียสละ และเร่ืองความอดทน ซ่ึงกิจกรรมท่ีนาํเสนอเพื่อประกอบการ
บรรยาย มีกฎกติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ี 
 

1. แบ่งผูฟั้งการบรรยายออกเป็นสีต่างๆ 5 สี คือ สีเขียว สีชมพ ูสีฟ้า สีเหลืองและสีดาํ 
ตามลาํดบั 

2. ใหแ้ต่ละสีเลือกผูท่ี้จะทาํหนา้ท่ีอศัวนิชายมา 1 คน และเลือกราชินีหญิงมา 1คน  
แลว้ใหอ้อกมาดา้นหนา้ 

3. ใหร้าชินีนาํกระดาษท่ีเขียนคาํสั่งไวแ้ลว้ ใหอ้ศัวนิอ่านแลว้ไปทาํตามคาํสั่งนั้น 
ภายในเวลา 9 วนิาที ซ่ึงมี 3 คาํสั่ง คือ 1. ไปนาํนาฬิกาจากสมาชิกของสีตนเองมา 5 เรือน 2. ไปเอา
ผมจากสมาชิกของสีตนเองมา 3 เส้น และ 3. ไปหอมแกม้คุณครูคนละหน่ึงคร้ัง หากอศัวนิของสีใด
สามารถนาํส่ิงท่ีสั่งไปมาไดค้รบและตามเวลาท่ีกาํหนดรับไป 5 คะแนน หากสีใดนาํส่ิงท่ีสั่งไปมาได้
ครบ แต่ไม่ทนัตามเวลาท่ีกาํหนดรับไป 4 คะแนน และหากสีใดนาํส่ิงท่ีสั่งไปมาไดไ้ม่ครบและไม่
ทนัตามเวลาท่ีกาํหนดรับไป 2 คะแนน 

เม่ือจบการบรรยายธรรมช่วงท่ี 3 พระมหาสมปองซ่ึงเป็นวทิยากรหลกั ไดแ้นะนาํวทิยากรผู ้
ท่ีมาทาํการบรรยายในช่วงต่อไป คือ  พระอาจารยเ์ผด็จ  โดยการกล่าวถึงประวติัคร่าวๆเก่ียวกบั
ความสามารถ อุปนิสัยถึงความมีนํ้าใจ  พร้อมเล่าเร่ืองท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความมีนํ้าใจประกอบ  และ
บทเพลงประจาํตวั  พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนัดว้ยการคดัเลือกเพลงท่ีมีเน้ือหาสนุกสนานและมี
การแปลงเน้ือเพลง ดงัน้ี 
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“ พระอาจารยรู์ปต่อมาไม่ธรรมดา  รูปน้ีก็เก่งนะแลว้ก็มีนํ้าใจดว้ย วนันั้นซ้ือของมาฝากเจา้
อาวาสพนักวา่บาท ท่านมีนํ้าใจใหต้ลอด ใหพ้ระอาจารยจ่์าย วนันั้นนัง่แทก็ซ่ีไปบรรยายดว้ยกนั ค่า
รถเจด็ร้อยกวา่บาท พระอาจารยก์็เป็นคนจ่าย ชัง่มีนํ้าใจเหลือเกินจริงๆ บทเพลงประจาํตวัท่านตอ้ง
เพลงน้ี “ขอเป็นพระเอกในหวัใจเธอ ไดไ้หมเล่าเออ ”  จริงๆ เคา้ร้องผดิตอ้งเป็น  “ขอเป็นพยาธิใน
ลาํไส้เธอ ไดไ้หมเล่าเออ หากเธอชอบกินลาบดิบ” ...นิมนตค์รับ สาธุดงัๆใหท้่านดว้ย” 
 

การบรรยายธรรมช่วงที ่4 วทิยากรผูบ้รรยายในช่วงน้ีไดแ้ก่ พระอาจารยเ์ผด็จ เพียงรูปเดียว
ส่วนพระมหาสมปอง มีหนา้ท่ีเพียงการกล่าวสรุป ปิดทา้ยการบรรยาย และฝากขอ้คิดในการไปทาํ
หนา้ท่ีเลือกคนดีมาดูแลบา้นเมืองเท่านั้น จากนั้นจะเป็นการบรรยายของพระอาจารยเ์ผด็จ เพียงรูป
เดียวโดยซ่ึงเป็นการนาํ กจิกรรมเพือ่นจ๋า  ใหผู้ฟั้งไดมี้ส่วนในการทาํกิจกรรมร่วมกนัพร้อม
สอดแทรกเน้ือหาธรรมะเก่ียวกบัความเป็นเพื่อน ท่ีเนน้ในเร่ืองของการอยูร่่วมกนัตอ้งรู้จกัการเอาใจ
เขามาใส่ใจเรา ซ่ึงกิจกรรมท่ีนาํเสนอเพื่อประกอบการบรรยาย มีกฎกติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ี 

 
1. ใหผู้ฟั้งนัง่ต่อกนัเป็นแถวตอนลึก พร้อมใหค้นท่ีนัง่ขา้งหลงันาํมือทั้ง 2 ขา้งไปวางไวท่ี้ 

ไหลของเพื่อนคนหนา้ พร้อมถามเพื่อนวา่ “ เพื่อนจา้ เพื่อนจา้ เหน่ือยไหม เหน่ือยไหม นวดให ้นวด
ให”้ พร้อมนวดไหลใหเ้พื่อนดว้ย 

2.  ใหค้นท่ีนัง่ขา้งหลงันาํมือทั้ง 2 ขา้งจบัท่ีขมบัของเพื่อนคนหนา้ พร้อมถามเพื่อนวา่ “  
เพื่อนจา้ เพื่อนจา้ เหน่ือยไหม เหน่ือยไหม บีบให ้บีบให้” พร้อมบีบขมบัเบาๆ ใหเ้พื่อนดว้ย 

3. ใหค้นท่ีนัง่ขา้งหลงันาํมือทั้ง 2 ขา้งไปวางไวท่ี้หลงัของเพื่อนคนหนา้ พร้อมถามเพื่อน 
วา่ “ เพื่อนจา้ เพื่อนจา้ เหน่ือยไหม เหน่ือยไหม สับให ้สับให้” พร้อมสับหลงัเบาๆใหเ้พื่อนดว้ย 

4. ใหค้นท่ีนัง่ขา้งหลงักาํมือทั้ง 2 ขา้งไปวางไวท่ี้หลงัของเพื่อนคนหนา้ พร้อมถามเพื่อน 
วา่ “ เพื่อนจา้ เพื่อนจา้ เหน่ือยไหม เหน่ือยไหม ทุบให ้ทุบให้” พร้อมทุบหลงัเบาๆใหเ้พื่อนดว้ย 
 

เนือ้หาโดยรวมของรายการธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่ 12 ตอน “เด็กรุ่นใหม่หัวใจธรรมะ ” คือ 
จากการวเิคราะห์พบเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมคาํสั่งสอน ในเร่ืองการใชส้ติในการเรียนและในการ
ดาํเนินชีวติประจาํวนั โดยใชกิ้จกรรมตา หู จมูก ปาก ในการส่ือความหมาย การประพฤติปฏิบติัตวั
ของเด็กไทย ใหเ้ป็นบุคคลท่ีมีความน่ารัก มีเสน่ห์ มีความอ่อนนอ้มถ่อมตน โดยนาํเสนอหลกัซ่ึง
เป็นเสน่ห์ของเด็กไทย ซ่ึงมี 5 อ่อน ไดแ้ก่ 1.หวัอ่อน 2. ปากอ่อน 3. มืออ่อน 4. หลงัอ่อน 5. เข่าอ่อน 
และการประพฤติปฏิบติัตวัเป็นลูกท่ีดีของพอ่แม่ เป็นลูกศิษยท่ี์ดีของครูอาจารย ์เป็นเพื่อนท่ีดีของ
เพื่อน เป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ และเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี ซ่ึงจะเป็นการเสริมใหเ้ป็นเด็กท่ี
มีเสน่ห์มากยิง่ข้ึน อีกทั้งวทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัความสามคัคี ความเสียสละ ความอดทน 
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จากกิจกรรมราชินีและอศัวนิ และเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความเป็นเพื่อนท่ีเนน้ในเร่ืองของการอยูร่่วมกนั 
ตอ้งรู้จกัการเอาใจเขามาใส่ใจเรา จากกิจกรรมเพื่อนจ๋า  
 

2. ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่14 ตอน “ธรรมกบัวยัรุ่น”  
 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน  “ธรรมะกบัวยัรุ่น” ออกอากาศเม่ือวนัท่ี  21 กุมภาพนัธ์ 2551 
เน่ืองในวนัมาฆบูชา โดยมีผูด้าํเนินรายการ คือ คชาภา ตนัเจริญ (มดดาํ) วทิยากร คือ พระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต  พระอาจารยอ์ภิรักษ์  มโนวรรณ และพระมหาจิระพงศ์  จิรวฑฺฒโน ซ่ึงเป็นภาพ
การบรรยายธรรมะแก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมโรงเรียนเจา้พระยาวทิยาคม ซ่ึงเป็นการบรรยายใน
หวัขอ้ “ธรรมะกบัวยัรุ่น”   โดยในแต่ละช่วงรายการมีเน้ือหารายการ ดงัน้ี 

 
การบรรยายธรรมช่วง ที ่1 วทิยากรจะเร่ิมตน้รายการดว้ยการทกัทาย ทาํความรู้จกั ร่วม

พดูคุยกบัผูฟั้งการบรรยายดว้ยเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัผูฟั้งการบรรยายซ่ึงเป็นผูรั้บสารกลุ่มวยัรุ่น เช่น การ
นาํเน้ือเพลงท่ีวยัรุ่นใหค้วามสนใจมาแต่งเป็นบทกลอน การแนะนาํผูด้าํเนินรายการ  การกล่าวถึงวนั
สาํคญัทางพระพุทธศาสนาท่ีรายการออกอากาศ พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั เพื่อใหเ้กิดความ
สนุกสนาน สร้างเสียงหวัเราะ สร้างความเป็นมิตร ความคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง และเพื่อเป็น
การเปิดใจของผูช้มหรือผูเ้ขา้รับฟังการบรรยาย ดงัน้ี 
 
การทักทายด้วยบทกลอน ซ่ึงมีเน้ือหาเพื่อใหเ้ห็นคุณค่าของการทาํความดี และการฟังธรรมะ 
 

“อยากไดดี้ ไม่ทาํดีนั้นมีมาก ฮือฮอ้ ดีแต่อยาก หากไม่ทาํน่าขาํหนอ แอแฮ่  อยากทาํดี อยาก
ไดดี้ ตอ้งทาํดีอยา่รีรอ โอโฮ ้มวัแต่ขอ รอแต่ดี ไม่ดีเอย อะอา้ ฮือฮอ้ แอแฮ่ โอเ้ย”่ 

 
 “ฟังธรรมะแลว้จะตาใสแจ่ม แต่ถา้ไปฟังบอด้ี แสลมชีวติแค่โดนทาํร้าย  แต่ท่ีสุดแลว้มนัจะ

ไม่โดนทาํลาย ฟังธรรมะแลว้จะไม่บา้บ่ิน แต่ถา้ไปฟังเอนโดฟินไดย้นิไหม ฟังธรรมะแลว้จะสดใส 
แต่ถา้ไปฟังกอลฟ์ -ไมค ์แลว้ จะไฟร์ ฟอร์ ย ูฟังธรรมะแลว้จิตใจจะเริงร่า แต่ถา้ไปฟังบ้ี เดอะสตาร์ 
จงัหวะหวัใจ ฟังธรรมะแลว้จิตใจจะสะอาดสะอา้น แต่ถา้ไปฟังวา่น ก็ตอ้งมีระยะปลอดภยั ฝนตกรถ
ติดช่วยฉนั” 
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การแนะนาํผู้ดาํเนินรายการ  ดว้ยการกล่าวถึงช่ือ และรายการท่ีผูด้าํเนินรายการทาํอยู ่
 
 “วนัน้ีไม่ไดม้าเด่ียวๆ ครับ วนัน้ีเป็นคร้ังแรกของธรรมะเดลิเวอร่ีท่ีจะมีดารา มีพิธีกรมา

ดว้ยครับ แลว้วนัน้ีก็มีพี่มดดาํครับ พี่ คชาภา ตนัเจริญ  ปรบมือตอ้นรับพี่มดดาํดว้ยครับ เด็กนกัเรียน
ปรบมือเสียงดงัตอ้นรับพี่มดดาํ เด๋ียววนัน้ีเราจะมาแฉแต่เชา้เลย” 

 
การกล่าวถึงวนัสาํคัญทางพระพุทธศาสนาท่ีรายการออกอากาศ 
 
   “วนัน้ีเราเจอกนัในวนั วนัท่ีเราออกงานน้ีคือวนัมาฆบูชา มาฆบูชาคือวนัสาํคญัทาง
พระพุทธศาสนา จาตุรงคสันนิบาต วนัเพญ็ประหลาดมหศัจรรยพ์ระสงฆม์าชุมนุมกนั 1,250 องค ์
น่ีป็นขอ้แรก สองมาประชุมกนัโดยมิไดน้ดัหมาย ไม่มีการโทรคุยกนัล่วงหนา้เลย มากนัแบบ โอ้
โห!  มาเจอกนั 1,250 องค์ มหศัจรรยไ์หมลูก surprise ไหม...อีกอยา่งหน่ึงก็คือวนันั้นเป็นวนัเพญ็
มาฆะฤกษ ์คือวนัเพญ็ 15 คํ่า เดือน 3 แลว้ภิกษุท่ีมาทั้งหมดนั้น ขอ้ท่ีส่ีเป็นเอหิภิกขอุุปสัมปทา 
พระพุทธเจา้บวชใหเ้องหมดเลย ถือวา่เป็นวนัท่ีมหศัจรรยม์าก”  

 
การบรรยายธรรมช่วงที ่2 กจิกรรม วทิยากรในช่วงน้ีไดแ้ก่พระมหาสมปอง บรรยาย 

ร่วมกบัพระอาจารยอ์ภิรักษ์  มโนวรรณ และพระมหาจิระพงศ์  จิรวฑฺฒโน  ซ่ึงไดน้าํกิจกรรม คือ 
กิจกรรมดอกไมบ้าน ใหผู้ฟั้งไดมี้ส่วนในการทาํกิจกรรมร่วมกนัพร้อมสอดแทรกเน้ือหาธรรมะ
เก่ียวกบัการใชส้ติในการดาํเนินชีวติ โดยการตั้งใจในการฟัง ฟังใหช้ดัเจน มีสติอยูก่บัส่ิงท่ีกาํลงัได้
ยนิไดฟั้ง ไดเ้ห็น ซ่ึงกิจกรรมท่ีนาํเสนอเพื่อประกอบการบรรยาย มีดงัน้ี  

 
กจิกรรมดอกไม้บาน โดยมีกฎกติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ี คือ 
1. วทิยากรจะทาํท่าทางประกอบเพลง “ดอกไมบ้าน”  ของแม่ชีสันศนี แห่งเสถียรธรรมะ 

สถานซ่ึงมีเน้ือเพลง ดงัน้ี “ ลมหายใจเขา้ ลมหายใจออก ดัง่ดอกไมบ้าน ภูผาใหญ่กวา้ง ดัง่สายนํ้าฉํ่า
เยน็ ดัง่นภาอากาศ อนับางเบา”  

2. เม่ือวทิยากรทาํท่าทางใหดู้เป็นตวัอยา่งแลว้ ไดใ้หผู้ด้าํเนินรายการร่วมทาํกิจกรรม กบัผู ้
เขา้ฟังการบรรยาย โดยการทาํท่าทางประกอบบทเพลงดอกไมบ้านตามวทิยากร 2 รอบ 
 

กจิกรรมฟ้า ดิน หิน โดยมีกฎกติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ี คือ 
1. วทิยากรจะกล่าวคาํวา่ “ฟ้า” “ดิน” และ “หิน” พร้อมทั้งทาํท่าทางประกอบ 

เม่ือกล่าวคาํวา่ “ฟ้า” ใหช้ี้น้ิวข้ึนบน เม่ือกล่าวคาํวา่ “ดิน” ใหช้ี้น้ิวลงล่าง เม่ือกล่าวคาํวา่ “หิน” ให้
ปรบมือหน่ึงคร้ัง  
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2. เม่ือวทิยากรไดอ้ธิบายวธีิการทาํกิจกรรม และแสดงใหดู้เป็นตวัอยา่งแลว้นั้น ไดใ้หผู้ ้
ดาํเนินรายการร่วมทาํกิจกรรมกบัผูฟั้งการบรรยาย โดยการทาํท่าทางประกอบใหถู้กตอ้งกบัคาํกล่าว
ของวทิยากร โดยวทิยากรจะกล่าวคาํเหล่านั้นเร็วข้ึนและสลบักนั 3-4 รอบ 
 

จากนั้นวทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองเก่ียวกบั “เพื่อน”  โดยไดน้าํเสนอเน้ือหา
เพื่อใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของเพื่อน โดยในเร่ิมตน้วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาในรูปแบบของบท
กลอน ดงัน้ี 

  “ มีเพื่อนดี แมห้น่ึงถึงจะนอ้ย   ดีกวา่ร้อยเพื่อนคิดริษยา  
 เหมือนเกลือดีมีนอ้ยดอ้ยราคา   ยงัดีกวา่นํ้าเคม็เตม็ทะเล ” 
 
จากนั้นจึงไดน้าํ กจิกรรมตอบค าถาม  และกจิกรรมเพือ่นจ๋า มาประกอบการบรรยายเร่ือง

เพื่อน โดยมีกฎกติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ี คือ 
 

1. วทิยากรไดเ้ชิญผูฟั้งการบรรยาย 2 คน มาทาํกจิกรรมตอบค าถาม ซ่ึงเป็นกิจกรรม 
ยอ่ย ใหผู้ฟั้งการบรรยายทั้ง 2 คน ไดร่้วมทาํกิจกรรมบนเวทีดา้นหนา้ ก่อนเขา้สู่กิจกรรมเพื่อนจ๋า ซ่ึง
เป็นกิจกรรมหลกั โดยการใหผู้ฟั้งการบรรยายคนท่ี 1 ตอบคาํวา่ “พิซซ่า” และคาํวา่ “ปลาร้า ” 
ตามลาํดบั เม่ือวทิยากรถามคาํถามอะไรก็ตาม และใหผู้ฟั้งการบรรยายคนท่ี 2 ตอบคาํวา่ “อ้ือ” อยา่ง
เดียวไม่วา่วทิยากรจะถามคาํถามอะไรก็ตามเช่นกนั 

2. จากนั้นวทิยากรไดใ้หผู้ฟั้งการบรรยาย 2 คน ทาํกิจกรรมร่วมกบัผูด้าํเนิน 
รายการและวทิยากรบนเวทีดา้นหนา้ โดยใหห้น่ึงคนจบัคู่กบัผูด้าํเนินรายการและอีกหน่ึงคนจบัคู่กบั
วทิยากร แลว้หนัหนา้เขา้หากนั พร้อมกล่าวคาํวา่ “เพื่อนจ๋าเพื่อนจ๋าเพื่อนจ๋า ” พร้อมเอามือขา้งขวาตี
เบาๆลงบนไหล่ซา้ยของคนตรงขา้ม จากนั้นกล่าวคาํวา่ “โกรธหรือไรไม่ยิม้เลย ” พร้อมทาํหนา้บ้ึง
และสะบดัหนา้ไป จากนั้นกล่าวคาํวา่ “ขอโทษเถอะเพื่อนเอ๋ย ” พร้อมยกมือไหวข้อโทษกนั “เราเคย
เล่นดว้ยกนั เราเคยเล่นดว้ยกนั” พร้อมจบัมือกนัทั้งสองขา้งและแกวง่ไปมา จากนั้นกล่าวคาํวา่  “พลั้ง
ไปอภยัโดยพลนั ยกโทษใหฉ้นัเถอะเอย ” พร้อมปล่อยมือทั้งสองขา้งและยกมือไหวก้นั จากนั้นได้
ใหผู้ฟั้งการบรรยายท่ีนัง่อยูทุ่กคนร่วมกนัทาํกิจกรรมพร้อมกนั 

 
จากกิจกรรมน้ีวทิยากรไดส้อนในเร่ือง การใหมี้ความรักแบบเพื่อนอยูร่่วมกนัตอ้งมีความ

รักต่อกนั อยา่เพิ่งมีความรักในแบบหนุ่มสาว เพราะยงัไม่ถึงวยัอนัสมควร และมีขอ้เสียต่างๆ
มากมาย โดยวทิยากรไดย้กตวัอยา่งใหเ้ห็นถึงผลเสียจากมีความรักในแบบหนุ่มสาว ในเร่ืองการทรง
ตวั การใชค้าํ ใชภ้าษาอยา่งไม่ถูกตอ้งโดยเฉพาะภาษาไทยในการส่ือสารระหวา่งกนั และสอนใน
เร่ืองการใชค้าํพดูคาํจาท่ีดีต่อกนั โดยวทิยากรไดย้กตวัอยา่งบทเห่เรือซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงการใชค้าํท่ีมี
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ความไพเราะ เพราะพร้ิงและการเรียกแทนส่ิงไม่มีชีวติดว้ยคาํท่ีสุภาพ และใหรู้้จกักล่าวคาํวา่
ขอบคุณเม่ือคนอ่ืนกระทาํดีต่อเรา และกล่าวคาํวา่ขอโทษแก่ผูอ่ื้นเม่ือตนเองกระทาํผดิใหก้ระทาํจน
ติดเป็นนิสัย 

 
เร่ืองค าพูดของวยัรุ่น  “วนัน้ีเป็นวนัแห่งความรักแบบรักเพื่อน เพราะเราอยูใ่นวยัน้ี เรามี

ความรักแบบไหนลูกแบบเพื่อน มีความรักแบบหนุ่ม สาวไดรึ้ยงัครับไม่ไดค้รับ อยา่เพิ่งมีครับ 
เพราะมีความรักมกัจะเสียการทรงตวั สังเกตไหมครับ คนท่ีมีความรักเวลายนืคนเดียว ยนืตรงๆได ้
พอยนืใกลแ้ฟน อะโช๊ะ! เอียงทนัทีทนัใดเลย บางคนคุยโทรศพัทก์บัแฟน แชทไปหากนั ติดอ่างกนั
ทั้งประเทศ  จิงเหรอ ไม่เปงรัย  อะเดะอะเดะอะเดะ อิอิ ฮุฮุฮุ  555+++  แป๊บๆมาแวว๊ อะไรไฮไฟ 
ไฮไฟร์อะไรก็ไม่รู้ บางคนโทรศพัทคุ์ยกนัคาํเดียวก็รู้เร่ือง ฮลัโหล เหรอ จา้ อืม จา้ จุบ๊จุบ๊ ดูมนัคุยกนั
รู้เร่ือง บางคนคุยกบัตวัเองได ้บางคนฮลัโหลตั วเองเหรอ คิดถึงตวัเองจงัเลย ตวัเองมาหาตวัเอง
หน่อยซิ ถา้ตวัเองไม่มาหาตวัเอง ตวัเองจะไปหาตวัเอง แค่นั้นนะตวัเอง วางแกราะ” 

 
เร่ืองบทเห่เรือ “ เราเคยไปดูแห่เรือไหมลูก เรือสุพรรณหงส์ สุพรรณหงส์ ช่ะ ! ชอบมาก 

สุพรรณหงส์ ช่ะ! ทรงผู ้ฮ่าไห้ ! สุพรรณหงส์ ช่ะ ! ทรงผู ้ฮ่าไห้ ! งามชดชอ้ยลอยลาํส้ิน ฮ่าไห้ ! เจ๊ียบ! 
เจ๊ียบ! (พร้อมทั้งทาํท่าพายเรือ)  นารายณ์ทรงสุบรรณบิณ บินอวดฟ้า อ่าอวดองค ์แลว้เคา้จะมีเห่ลูก  
เห่! เห่! เห่! เห่! เห่! เห่! เห่! เห่!เห่! เห่!เห่!  เฮ่อ! แต่เคา้จะมีปิดทา้ยครับ สุดทา้ยเคา้จะพดูวา่ ไปพอ่ 
หมายความวา่ขณะพดูกบัเรือลูก พดูกบัส่ิงไม่มีชีวติ เคา้ยงัใชค้าํวา่พอ่ ฉะนั้นเราอยูด่ว้ยกนั ใชว้าจาท่ี
ดีต่อกนั พดูจาไพเราะ” 

 
จากนั้นวทิยากรไดน้าํเสนอธรรมะจากส่ือ ซ่ึงเป็นการนาํเสนอส่ือประเภทภาพเคล่ือนไหวท่ี

ไม่ใช่การแสดงประกอบการบรรยาย โดยในเบ้ืองตน้วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาถึงระดบัของความ
รักนั้นมี 4 ระดบั คือ 1.รักใคร่ใฝ่กามา (ราคะบวกสัมพนัธ์) 2.รักปรารถนามาคู่กนั(หึงหวง) 3.รักปัน
แบ่งความสุข(ห่วงใยคาดหวงั) 4.รักยอมทุกข ์เพื่อสุขเธอ (หวงัดี เสียสละ) 

 
 

 
 
 

ภาพที ่5.1 แสดงภาพประเภทไม่ใช่การแสดงประกอบการบรรยาย 
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จากภาพดงักล่าว  เป็นภาพของเด็กผูห้ญิงกบัเด็กผูช้ายนัง่ดว้ยกนัสองคน แลว้มีช่องวา่งท่ี
เด็กผูห้ญิงไม่สามารถขา้มไปได ้เด็กผูช้ายก็นอนราบไประหวา่งช่องวา่งนั้น เพื่อใหเ้ด็กผูห้ญิง
สามารถท่ีจะขา้มผา่นไปได้  วทิยากรได้ สอนเร่ืองความมีนํ้าใจต่อกนั อยูใ่นหอ้งเดียวกนั โรงเรียน
เดียวกนั เป็นเพื่อนกนัตอ้งมีนํ้าใจ ช่วยเหลือ แนะนาํ ส่ิงไหนไม่ถูกตอ้งตกัเตือนซ่ึงกนัและกนั โดย
วทิยากรไดพ้ากยเ์สียงประกอบ ภาพเคล่ือนไหวดงักล่าว  พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนัดว้ย โดยการ
กล่าววา่ เช่น “...อุย้! เราขา้มไม่ได ้เด๋ียวพี่ทอดสะพานให ้เด๋ียวพี่ช่วยเอง…” 

 
 
 

 
ภาพที ่5.2 แสดงภาพประเภทไม่ใช่การแสดงประกอบการบรรยาย 

 

จากภาพดงักล่าว เป็นภาพของสุนขักาํลงัคีบบุหร่ีดว้ยขาหนา้แลว้ก็กม้ลงไปสูบบุหร่ี พร้อม
ทั้งพน่ควนับุหร่ีออกมา และภาพของลิงกาํลงัสูบบุหร่ี จากภาพดงักล่าววทิยากรได้ สอนใหเ้ยาวชน
ห่างไกลจากยาเสพยติ์ด ทุกชนิดทั้งยาบา้ ยาอี ยาเลิฟ เพราะลว้นแลว้แต่เป็นส่ิงท่ีไม่ดี โดยยกตวัอยา่ง
ของยาเสพยติ์ดชนิดบุหร่ี โดยไม่เขา้ไปยุง่เก่ียวกบัการสูบบุหร่ี เพราะบุหร่ีเป็นยาเสพยติ์ดชนิดแรกท่ี
อาจจะทาํใหติ้ดส่ิงเสพยติ์ดชนิดอ่ืนๆได ้พร้อมทั้ง ไดใ้หข้อ้คิดเตือนใจโดยการเปรียบเทียบวา่ หาก
เราไปยุง่เก่ียวกบัยาเสพยติ์ดแสดงวา่เรานั้นโง่กวา่ควาย เพราะในความเป็นจริงแลว้นั้นควายนั้น
ไม่ไดโ้ง่เลย โดยวทิยากรไดย้กตวัอยา่ง หมู่บา้นควายไทยท่ีสุพรรณบุรี ซ่ึงมีความสามารถมาก เช่น 
แกลง้ตายก็ได ้ ยนืใหค้นเป่าขลุ่ยหรือตีลงักาก็ได ้ยิม้เม่ือตอ้งถ่ายรูปกบันกัท่องเท่ียวก็ได ้และเล่า
เร่ืองตลกๆ ดว้ยการเล่าเร่ืองท่ีเป็นไปไม่ได ้คือ “เราเคยอ่านข่าวเจอไหมลูก ควายคลัง่ยาบา้ ใชมี้ดจ้ี
คอววัเป็นตวัประกนั ไม่เคยเจอซกัคร้ังนึงเลย  ” อีกทั้งวทิยากรไดพ้ากยเ์สียงประกอบ 
ภาพเคล่ือนไหวดงักล่าว พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั 

 
 
 
 

ภาพที ่5.3 แสดงภาพประเภทไม่ใช่การแสดงประกอบการบรรยาย 
 

จากภาพท่ี 1(ซา้ยมือ) เป็น ภาพผูช้ายกาํลงัสูบบุหร่ีแลว้พน่ควนับุหร่ีออกมา แลว้ก็ไอ และ
ภาพท่ี 2 (ขวามือ)  ซ่ึงเป็นภาพท่ีผูป่้วยนอนอยูบ่นเตียงคนไข ้แลว้มีเคร่ืองช่วยหายใจอยู ่หมอและ
พยาบาลก็กาํลงักรีดดูอวยัวะส่วนต่างๆภายใน เช่น ปอดท่ีมีสีดาํ จากภาพทั้งสองดงักล่าววทิยากรได้
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แสดงใหเ้ห็นถึงโทษจากการสูบบุหร่ี โดยกล่าวส่ิงท่ีตรงกนัขา้มกบัความเป็นจริง เพื่อใหเ้กิดอารมณ์
ขนั ดงัน้ี “บุหร่ีมีประโยชน์หลายอยา่งลูก หน่ึงทาํใหห้วัไม่หงอก เพราะตายก่อนหงอก สองขโมยไม่
ข้ึนบา้นเพราะวา่ไอทั้งคืน แฮะแฮะ  ขโมยตกใจ หนีไปเลย ปลอดภยั ไม่เก่ียว ” และ “แลว้น่ีก็เป็น
ท่ีมาของคาํพดูวา่ปอดแหก เวลาเด็กกรุงเทพถามกนั นายป๊อดป่าว หมายความวา่นายสูบบุหร่ีหรือ
ป่าว ถา้นายสูบบุหร่ี นายจะตอ้งปอดแหก เพราะวา่ถูกแหกปอด” 

 
 
 

 
ภาพที ่5.4  แสดงภาพยนตร์โฆษณาชุด “ เวลา” 

 

จากภาพยนตร์โฆษณาชุด “เวลา” ของบริษทัไทยประกนัชีวติดงักล่าว เป็นเร่ืองราวของพอ่
ลูกคู่หน่ึงซ่ึงผูเ้ป็นพอ่นั้นไดดู้แลลูกชายของเขาเป็นอยา่งดีเพียงลาํพงัตั้งแต่เล็กจนโต เม่ือลูกชายโต
ข้ึนซ่ึงมีความรักในการเล่นดนตรีจึงไปฝึกซอ้มท่ีบา้นเพื่อนเป็นประจาํ จนพอ่เขา้ใจผดินึกวา่ไปมัว่
สุมทาํอยา่งอ่ืนกนัจึงไดว้า่กล่าวตกัเตือน แต่ลูกไม่เขา้ใจในความหวงัดีจึงเกิดการทะเลาะกนัข้ึน พอ่
จึงไดไ้ล่ลูกชายออกจากบา้นไป แต่มาวนันึงลูกชายไดเ้ป็นนกัร้องจดัคอนเสริตข์องตนเองถึงส่งบตัร
มาเพื่อใหพ้อ่ไดไ้ปดู แต่พอ่ก็มาเกิดอุบติัเหตุรถชนเสียชีวติเสียก่อน จากเน้ือหาของภาพยนตร์
โฆษณาดงักล่าว วทิยากรไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงความรักความห่วงใยท่ีพอ่มีต่อลูก ซ่ึงเป็นความรักท่ี
ยิง่ใหญ่ความรักท่ีแทจ้ริง เม่ือท่านวา่กล่าวตกัเตือนก็อยา่ไปโกรธท่าน โดยวทิยากรไดใ้หข้อ้คิดไวว้า่ 
“ทุกคร้ังท่ีพอ่แม่ด่าเรา ปากด่า แต่ใจรักลูก ต่อไปน้ีรู้เลยปากกบัใจพอ่แม่ไม่ตรงกนั ” อีกทั้งวทิยากร
ยงัไดส้อนใหลู้กๆทุกคนมีความกตญัํูต่อบุพการี ดว้ยการประพฤติตวัเป็นคนดี ตั้งใจเรียน 

 
การบรรยายธรรมช่วงที ่3 ปุจฉา-วสัิชนา ซ่ึงคาํถามก็มีทั้งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวกบั

การบรรยาย คาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย มีเน้ือหาเก่ียวกบัการประพฤติปฏิบติัตวัในทางท่ีดีท่ี
ถูกตอ้งเหมาะสมสาํหรับวยัรุ่น ในประเด็นเร่ืองของความรัก เร่ืองการช่วยเหลือเก้ือกลู และการให้
คาํแนะนาํต่อเพื่อน เร่ืองความซ่ือสัตยโ์ดยการไม่พดูเทจ็ ส่วนคาํถามท่ีไม่เก่ียวกบัการบรรยาย มี
เน้ือหาเก่ียวกบัเกร็ดความรู้ในเร่ืองการรักษาศีล ดงัน้ี 
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คาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย 
 

 ค าถาม :  “ถา้มีก๊ิกผดิศีลไหม”   
 พระมหาสมปอง : “ เคา้บอกวา่ท่ีใดมีรักท่ีนัน่มีทุกข ์ฉะนั้นขอใหเ้ราไปเฉพาะท่ีใด เรา
อยา่ไปท่ีนัน่ ท่ีใดก็เช่น โรงเรียนของเราเจา้พระยาวทิยาคม บา้นของเรา ครอบครัวของเรา หอ้งสมุด 
อินเทอเน็ต วดัวาอารามท่ีจะใหธ้รรมะใหค้วามรู้แก่เรา ท่ีนัน่ก็เช่น เทค ผบั คลบั บาร์ แหล่งอบายมุข 
แวน้บอยสกอ้ยเกร์ิลอะไรอยา่งน้ี การมีก๊ิก ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนาไม่ไดมี้ธรรมะอะไรมาบงัคบั
หรือวา่หา้ม แต่ใหเ้ราพิจารณา ความรักวยัรุ่นก็เหมือนเม่นเวลามนัอยูใ่กล้ๆ กนัมนัจะอบอุ่นไม่เหน็บ
หนาว แต่ขนมนัจะท่ิมแทงกนั แต่พอมนัอยูห่่างกนัมนัไม่เจบ็ปวดแต่มนัเหน็บหนาว  ฉะนั้นเราจะ
เลือกแบบเหน็บหนาวแต่ไม่ปวดเจบ็ หรือไม่เหน็บหนาวแต่เจบ็ปวด เราตอ้งเลือกเอาเอง วาตภยัมนั
มีลมพดัมาก่อนนะถึงจะรู้ อคัคีภยัมนัก็มีควนัข้ึนมาก่อน แลว้ก็จะมีไฟตามมา มนัมีสัญญาณใหรู้้ลูก 
อุทกภยัมีนํ้ามาก่อนเด๋ียวนํ้าท่วมแน่นอน แต่ก๊ิกกภยัมนัจะมาแบบเงียบยิง่เงียบยิง่อนัตราย ฉะนั้น
แลว้วยัอยา่งพวกเราลูก อยา่เพิ่งไปมีความรักแบบนั้น เคา้บอกวา่มีความรักในวยัเด็กเหมือนมีเหล็ก
ข้ึนสนิม มีความรักในวยัเรียนเหมือนจุดเทียนกลางสายฝน ความรักของวยัรุ่นเหมือนฝุ่ นท่ีเกาะอยู่
รองเทา้ ความรักของคนง่ีเงา้เหมือนงูท่ีเห่าเฝ้าครอบครอง” 
  
 ค าถาม :  “เวลาเพื่อนมาขอลอกขอ้สอบ แลว้ถา้ไม่ใหเ้พื่อนลอกเป็นบาปไหม” 
 พระมหาสมปอง :  “ มนัก็ตอ้งใจแขง็...เวลาเราช่วยคน เราอยา่สงสารคนท่ีเราจะช่วย 
ตามหลกัจิตวทิยา ยิง่เราสงสารจะยิง่ทาํใหเ้คา้อ่อนแอ ตอ้งฝึกใหเ้คา้ตอ้งอ่านตอ้งดูมากข้ึน พระ
อาจารยไ์ม่เก่งภาษาองักฤษเลยลอกภาษาองักฤษเพื่อน เผอิญผดิผดิเหมือนกนัมนัไม่น่าจะเป็นไปได ้
อาจารยจ์บัได ้เรียกไปนัง่คุย หลงัจากนั้นก็ไปศึกษาหาความรู้เอง เรามีความรู้เท่าไหร่ก็เอาเท่านั้น 
เพราะการสอบจริงๆ เป็นการวดัผล ประเมินผลวา่คุณเรียนมาแลว้ คุณมีความรู้เท่าไหร่ ฉะนั้นแลว้
ถา้เรามีเจตนาดี ไม่อยากใหเ้พื่อนโง่อยากใหเ้พื่อนฉลาดข้ึน เพื่อพฒันาตวัเคา้เอง อนัน้ีก็ไม่บาปอยา่ง
แน่นอน เป็นการกระทาํท่ีดีดว้ย” 
  
 ค าถาม : “ มาโรงเรียนสายแลว้อาจารยถ์ามวา่ทาํไมถึงมาสาย กลวัความผดิเลยตอบวา่ 
แม่ไม่สบาย แบบน้ีเป็นการแช่งแม่หรือป่าว” 
 พระมหาสมปอง : “ มุสาวาทา เวรมณี เจตนาท่ีใหเ้วน้จากการพดูเทจ็ พดูส่อเสียด พดู
เพอ้เจอ้ พดูคาํหยาบ จริงๆ ก็ไม่ควรสะสมนิสัยแบบน้ี เพราะถา้เราโกงนิดโกงหน่อยคิดวา่คงจะไม่
เป็นไรขอใหเ้ราไดป้ระโยชน์บา้ง อนัตรายมากๆ เพราะในอีกสิบปีขา้งหนา้พวกเราจะเป็นอนาคต
ของชาติ ควรจะจริงใจต่อกนั หากบอกความจริงแลว้โดนลงโทษก็ไม่ไดรุ้นแรง ไม่ไดน่้ากลวัอะไร 
เด๋ียวน้ีการลงโทษเคา้ก็ไม่ไดตี้กนั บางโรงเรียนเคา้ใหน้ัง่สมาธิ ใหว้ิง่รอบสนาม ใหจ้ดัหอ้งสมุด ลา้ง
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หอ้งนํ้า เป็นประโยชน์แก่สาธารณะทั้งนั้นเลย เห็นโฆษณาช้ินนึงไหม คิดมากไปเอง กลบับา้นคํ่า
อยา่งง้ี แม่ตอ้งวา่แน่ๆ พอถึงบา้นป๊ับ ลูกกินอะไรมารึยงั บางทีเราจะรู้ไดไ้งวา่คุณครูเคา้จะดุ ต่อไปน้ี
คุณครูฝ่ายปกครองโรงเรียนเจา้พระยาวทิยาคมเปล่ียนเวอร์ชัน่ใหม่ มายนือยูห่นา้โรงเรียนเวลาเลิก
เรียน มายนืเลยลูก ขอบคุณนะครับท่ีมาเรียนหนงัสือ จะรับการบา้นเพิ่มไปทาํไหมครับ คณิตศาสตร์
หรือองักฤษดี ฉะนั้นพยายามปลูกฝังนิสัยพดูแต่ความจริง เพราะความจริงเป็นส่ิงท่ีไม่ตายลูก” 
  
ตวัอยา่งคาํถามท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย 

 
 ค าถาม : “ช่วงน้ีมีข่าวดาราเลิกกนับ่อย ถา้เกิดคนเราหยา่กนัจะผดิศีลไหม” 
 พระมหาสมปอง : “ ผดินะ เพราะศีลแปลวา่ปกติ คนท่ีเคา้อยูด่ว้ยกนั เลิกรากนัไป นัน่
หมายความวา่จิตใจเคา้ไม่ปกติแลว้ หมายถึงอ่อนแอลงแลว้ เร่ิมไม่เห็นความสาํคญัของกนัและกนั
เท่าเดิม ไม่เห็นความสาํคญัของลูก เร่ิมรู้สึกวา่อยูด่ว้ยกนัไม่ได ้เคา้บอกวา่ส้ินสุดดว้ยความเจบ็ปวด 
ดีกวา่เจบ็ปวดไม่มีวนัส้ินสุด บางทีอยูด่ว้ยกนัไม่ได ้ทะเลาะกนั ลูกก็มีปัญหา ครอบครัวมีปัญหา บาง
คนเคา้ก็หยา่ดว้ยเหตุผลท่ีดีท่ีเพียงพอ ถา้ดีก็ไม่น่าจะผดิอะไรมากมาย เช่น ทางหลกัทาํธุรกิจ ไม่งั้น
ฟ้องหน่ึงคนเด๋ียวโดนสองคน สาํหรับทางพระพุทธศาสนาอาจจะไม่ไดพ้ดูเร่ืองน้ีไวช้ดัเจนมาก แต่
ก็อยากจะใหทุ้กคนรักกนั ดูแลกนั แต่ถา้เพราะไปมีก๊ิก อนัน้ีไม่ดีก็ผดิอยา่งแน่นอน” 
   
 เนือ้หาโดยรวมของรายการธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่ 14 ตอน “ธรรมะกบัวยัรุ่น” คือ จากการ
วเิคราะห์พบเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมคาํสั่งสอนในเร่ืองการใชส้ติในการเรียนและในการดาํเนิน
ชีวติประจาํวนั ในประเด็นเก่ียวกบั เร่ืองท่ีเก่ียวกบัเพื่อนในประเด็นความสาํคญัของเพื่อน การใหอ้ยู่
ร่วมกนัใหมี้ความรักซ่ึงกนัและกนั มีนํ้าใจ ช่วยเหลือ แนะนาํซ่ึงกนัและกนั ประเด็นเก่ียวกบัยาเสพ
ติด โดยไดส้อนใหว้ยัรุ่นนั้นห่างไกลจากยาเสพติด เพราะส่ิงเหล่านั้นลว้นเป็นโทษต่อร่างกาย และ
ประเด็นเก่ียวกบัความกตญัํูรู้คุณต่อบิดามารดา โดยการประพฤติปฏิบติัตวัเป็นคนดี ตั้งใจเรียน 
เช่ือฟังคาํสั่งสอนของพอ่แม่ 
 

3. ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่16 ตอน “ธรรมะสอนหญงิ”  
 
รายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน  “ธรรมะสอนหญิง” ออกอากาศเม่ือวนัท่ี  14 เมษายน 2551 

เน่ืองในวนัสงกรานตห์รือวนัปีใหม่ไทย โดยมีผูด้าํเนินรายการ คือ สุจิรา อรุณพิพฒัน์ (นุย้) วทิยากร 
คือ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  และพระอาจารยเ์ผด็จ  ติสโร ซ่ึงเป็นภาพการบรรยายธรรมะแก่ 
นกัเรียนหญิง ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสตรีวดัระฆงั เน่ืองในวนัปัจฉิมนิเทศ ซ่ึงเป็นการ
บรรยายในหวัขอ้ “ธรรมะสอนหญิง ” โดยในแต่ละช่วงมีเน้ือหารายการ ดงัน้ี 
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การบรรยายธรรม ช่วงที่  1 วทิยากรจะเร่ิมตน้รายการดว้ยการทกัทาย ทาํความรู้จกั ร่วม
พดูคุยกบัผูฟั้งการบรรยาย เช่น การกล่าวแนะนาํผูด้าํเนินรายการและวทิยากรผูร่้วมบรรยาย  การถาม
ถึงความรู้สึกของผูเ้ขา้ฟังการบรรยายท่ีไดพ้บวทิยากร การนาํเน้ือเพลงท่ีวยัรุ่นใหค้วามสนใจมาแต่ง
เป็นบทกลอน  พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน สร้างเสียงหวัเราะ สร้าง
ความเป็นมิตร ความคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง และเพื่อเป็นการเปิดใจของผูฟั้งการบรรยาย ดงัน้ี 
 
การกล่าวแนะนาํผู้ดาํเนินรายการ และวิทยากรร่วมบรรยาย 

 
 “สวสัดีพิธีกรสาวสวยของเราวนัน้ี คุณนุย้ สุจิรา อรุณพิพฒัน์ ปรบมือตอ้นรับพี่นุย้ดว้ยนะ

ครับ และท่ีขาดไม่ไดเ้ลย สวสัดีนกัเรียนท่ีกาํลงัจะน่ารักทุกคน... แน่นอนวนัน้ีเจอพระมหาสมปอง  
พระอาจารยเ์ผด็จ ติสโร แห่งธรรมะเดลิเวอร่ี …”  
 
การถามถึงความรู้สึกของผู้ฟังการบรรยาย 
 

 “วนัน้ีพบพระดีใจไหมเอ๋ย ” 
 

การทักทายด้วยบทกลอน ซ่ึงมีเน้ือหาเพื่อใหเ้ห็นคุณค่าของการฟังธรรมะ 
 

 “ เคา้บอกฟังธรรมะแลว้จะไม่ บา้บ่ิน แต่ถา้ไปฟัง เอน็โดฟิน ดูแลเขาใหดี้ดี เคา้บอกฟัง
ธรรมแลว้จะเริงร่า แต่ถา้ไปฟังบ้ีเดอะสตาร์ อยากถูกเรียกวา่แฟน ล่าสุดชอบมากเลย มี  someone 
someone someone เคา้บอกฟังธรรมะแลว้จะไม่ติดแชต แต่ถา้เกิดไปฟัง big ass อยา่งนอ้ย มนันอ้ย
อยา่งเดียวเลย เพลงเคา้มีแค่น้ี เคา้บอกฟังธรรมะแลว้จะไม่อุตหลุด แต่ถา้ฟังชิน ชินวฒิุ ไม่มีใครให้
บอกรัก ฟังธรรมะแลว้จะตาใสแจ่ม แต่ถา้ไปฟัง body slam จะตอ้งไปเป็นนาฬิกาตาย” 

 
 จากนั้นวทิยากรจึงเร่ิมเกร่ินนาํเขา้สู่เน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความ
สอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัเน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย โดยการนาํเร่ืองท่ีตอ้งนาํมาเตือนใจผูห้ญิงให้
ผูฟั้งไดท้ราบก่อน คือ เร่ืองการหลงใหลกบัคาํพดูหวานๆ โดยการยกตวัอยา่งคาํรัก คาํพดูหวาน คาํ
ช่ืนชม คาํยกยอต่างๆ ซ่ึงผูห้ญิงอาจจะตอ้งพบเจอ เพราะเม่ือผูห้ญิงส่วนใหญ่ไดย้นิไดฟั้งคาํพดูหวาน
เหล่านั้นแลว้ ก็อาจหลงใหลไปกบัคาํพดูเหล่านั้นไดง่้าย จึงยกตวัอยา่งคาํพดูหวานใหเ้ห็นก่อนใน
เบ้ืองตน้ อีกทั้งยงัใหข้อ้คิดเตือนวา่ “เศษแกว้มนัวา่คม แต่เศษคารมมนัคมกวา่ เศษแกว้ซิบาดคม เศษ
คารมซิบาดใจ เศษแกว้ยงัขายได ้แต่เศษใจใครจะเอา ” เพื่อจะไดน้าํมาเป็นขอ้คิดเตือนใจผูห้ญิงกนั 
ดงัน้ี 
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 เร่ืองเตือนใจผู้หญงิ เร่ืองที ่1 คือ การหลงใหลกบัค าพูดหวานๆ  
 
 “วนัน้ีมาถึงสตรีวดัระฆงั  เราอยาก จะฉนัพิซซ่า หนา้ความรัก สลดัความคิดถึง เฟรนฟราย
ความคาํนึง อยากบอกวา่คิดถึงและห่วงใย ”  
 

“ อิจฉาโรงเรียนเรา อยูใ่กลริ้มฝ่ังแม่นํ้าเจา้พระยา  เจา้พระยาสวยท่ีสุดตอนไหนลูก ... ตอน
ท่ีมีพวกเธอนัง่อยูข่า้งๆ ประจบทุกโรงเรียนท่ีไป” 

 
“…ไปมาหลายโรงเรียนแลว้ไม่เคยเห็นนกัเรียนท่ีไหนน่ารัก แลว้ก็เรียบร้อยขนาดน่ีมาก่อน 

แลว้พระอาจารยไ์ปท่ีไหน พระอาจารยก์็จะพดูแบบน้ีทุกโรงเรียน”   
   

 เร่ืองเตือนใจผู้หญงิ เร่ืองที ่ 2 คือการรักนวลสงวนตัว โดยวทิยากรไดอุ้ปมาอุปไมยคุณค่าท่ี
เพิ่มข้ึนของสัตวเ์ม่ือมีลูก กบัผูห้ญิงท่ีตั้งครรภ ์โดยแสดงใหเ้ห็นวา่สัตวเ์ม่ือตั้งทอ้งหรือมีลูกยอ่มมีค่า
เพิ่มมากข้ึนแต่เด็กผูห้ญิงเม่ือเสียเน้ือเสียตวัเสียหายไปแลว้ เกิดตั้งครรภมี์ลูกข้ึนมาคุณค่าของตวักลบั
ลดลงไม่เหมือนกบัสัตวท่ี์ตั้งทอ้งมีลูก จึงใหผู้ห้ญิงตระหนกัในคุณค่าของตวัเองใหม้ากนั้นเอง จึง
เป็นส่ิงท่ีตอ้งนาํมาเตือนผูห้ญิงกนั 
 
 “ ควายตวัหน่ึงหม่ืนบาทเกิดมนัทอ้งป๊ับ ขายแพงกวา่เดิม ไก่พนัธ์ุดีราคาสองร้อย มีลูกอีก 7 
ตวั ราคาข้ึน ถา้เกิดเหมือนสตรีวดัระฆงัของเราอยูใ่นศีลอยูใ่นธรรม จะแต่งงานที คุณแม่เรียกค่า
สินสอด ค่าแป้งค่านํ้านม      ไดเ้ป็นแสนบางทีเป็นลา้น แต่ถา้ลูกผูห้ญิงเกิดไปเสียเน้ือเสียตวั เสีย
อนาคต เสียผูเ้สียคน  ยกใหพ้ระอาจารยฟ์รีๆ แถม สังฆทานอีก 9 ถงั พระอาจารยย์งัไม่โอเลยครับ 
ไม่เอาครับ ”   
 

 เร่ืองเตือนใจผู้หญงิ เร่ืองที ่ 3 คือ ความรักในวยัเรียน  วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาในเร่ือง
ความรักของวยัรุ่นนั้นวา่ เป็นส่ิงท่ีไม่ตอ้งไปตามหา ตอนน้ีเราอยูใ่นวยัศึกษาเล่าเรียนก็ควรท่ีจะตั้งใจ
ศึกษาเล่าเรียน อยา่เพิ่งมีความรักแบบหนุ่มสาวในวยัเรียน อีกทั้งวทิยารกยงัไดใ้ชภ้าษาเชิงเปรียบ/
อุปมาอุปไมยความรักของวยัรุ่นนั้นเหมือน เหล็กข้ึนสนิม  เหมือนการจุดเทียนกลางสายฝน  เหมือน
ฝุ่ นเกาะรองเทา้และเหมือนงูเห่าเฝ้าครอบครอง 
 
 “ เคา้บอกมีความรักในวยัเด็กเหมือนเหล็กข้ึนสนิม มีความรักในวยัเรียนเหมือนจุดเทียน
กลางสายฝน ความรักของวยัรุ่นเหมือนฝุ่ นเกาะรองเทา้ ความรักของคนง่ีเง่า  เหมือนงูเห่าเฝ้า
ครอบครอง ” 
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จากนั้นวทิยากรจึงไดเ้ขา้สู่เน้ือหาการบรรยายหลกั ซ่ึงเป็นการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัส่ิงท่ี
ผูห้ญิงควรประพฤติปฏิบติัตนและส่ิงท่ีผูห้ญิงไม่ควรประพฤติปฏิบติัตน ทั้งในเร่ืองการแต่งกาย 
เร่ืองยาเสพยติ์ด เร่ืองการเลือกคบเพื่อน เร่ืองความสัมพนัธ์ในครอบครัว  เร่ืองความประหยดั การใช้
จ่ายเงินทอง เร่ืองการเท่ียวเตร่ เร่ืองความรักในวยัเรียน และเร่ืองขบัรถซ่ิง  โดยไดใ้หข้อ้คิดเตือนใจ
ถึงส่ิงท่ีไม่ควรปฏิบติั 12 ประการ และส่ิงท่ีควรปฏิบติั 5 ประการ คือ  

 
1. ส่ิงทีไ่ม่ควรปฏิบัติ 12 ประการ โดยใหย้ดึหลกั 12 อยา่ คือ  
 

1)  อย่านุ่งกระโปรงส้ัน วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ห้ญิงแต่งกายใหสุ้ภาพเรียบร้อย  
เหมาะสมกบักาละและเทศะ โดยยกตวัอยา่งประกอบการบรรยายโดยการเล่าถึงเร่ืองแฟชัน่การแต่ง
กายท่ีไม่สุภาพเรียบร้อยหรือไม่สมควร พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั เช่น การแต่งกายชุดนกัศึกษา
ระดบัมหาวทิยาลยั ซ่ึงเป็นการนุ่งกระโปรงสั้นจนเกินไป แฟชัน่การแต่งกายแบบ บริดนียเ์สปียร์ ซ่ึง
เป็นการไม่สวมกางเกงชั้นใน ซ่ึงเป็นข่าวท่ีนาํเสนอทางหนา้หนงัสือพิมพ ์ อีกทั้งยงัไดใ้หผู้ห้ญิง
ตระหนกัถึงวฒันธรรมประเพณีท่ีดีงามของไทยดา้นการแต่งกายอีกดว้ย พร้อมแนะนาํใหเ้ด็กผูห้ญิง
ซ่ึงกาํลงัจะไปเรียนต่อในระดบัอุดมศึกษาใหแ้ต่งกายใหถู้กระเบียบของมหาวทิยาลยั เพื่อเป็นการ
สร้างช่ือเสียงใหก้บัตนเองและสถาบนัท่ีตนเองมาดว้ย  
 

เร่ือง แฟช่ันการแต่งกายชุดนักศึกษา  
 
“ มีข่าวคราวออกมามากมายว่านักศึกษานุ่งกระโปรงส้ัน  ...พอไปเจอเดก็มหาวิทยาลัยหน่ึง 

ใส่กระโปรงยาวมากถึงตาตุ้มเลย ภาษาอังกฤษเรียกว่าถึงตุ้มหม่อง พระอาจารย์กถ็าม อีหล้า คือใส่
กระโปรงยาวแท้ อ๋อ หนูอยู่ปีหน่ึงค่ะ แล้วถ้าปีสองละลูก กค็ร่ึงเข่าค่ะ แล้วถ้าปีสามละ อ๋อถ้าปีสามก็
เลยเข่าขึน้มา แล้วถ้าปีส่ีละ แม้พระอาจารย์กคิ็ดเองไม่ได้เหรอค่ะ กระโปรงจะส้ันลงตลอดแต่ความ
อายจะลดลงเป็นซะอย่างนั้นนะครับ ” 
 

เร่ือง แฟช่ันการแต่งกายแบบบริดนีย์เสปียร์ 
 
“ เดก็มธัยมบางที ออกข่าวออกคราวไป แฟช่ันภาคใต้ แฟช่ันบริดนีย์เสปียร์ด้วย ไม่ใส่

กางเกงช้ันในเลย ไปออกรายการภัยรายวนั เรากอ็ยากจะสอนว่าทาํไมไม่ใส่กางเกงช้ันในล่ะ  มนัอาย
เขานะ ออกข่าวออกคราวมา เขาบอกว่าพระอาจารย์ไม่ต้องมาสอนหนูหรอกค่ะ หนูกท็าํตามพระ
อาจารย์นั่นแหละค่ะ ดูมนัย้อนว่าเลียนแบบพระเฉยเลย  รู้ได้ไงว่าเราไม่ใส่ เราอาจจะใส่แพมเพิร์ทก็
ได้...” 
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2)  อย่าดือ้ร้ันลองยา  วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ห้ญิงไม่ใหเ้ขา้ไปยุง่เก่ียวกบั 
ยาเสพติด และห่างไกลจากยาเสพติดโดยเด็ดขาด อีกทั้งยงัเตือนใหผู้ห้ญิงระวงัยาเสพติดท่ีใกลต้วั
ผูห้ญิง เช่น ประเภทยา มอมใส่ลงไปในนํ้าด่ืม เหลา้ บุหร่ี โดยวทิยากรไดอ้า้งขอ้มูลทางสถิติวา่ 
ผูห้ญิงในปัจจุบนัด่ืมเหลา้และสูบบุหร่ีเพิ่มมากข้ึนดว้ย 
 

3)  อย่าพึง่พาคนแปลกหน้า วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ห้ญิงมีความระมดัระวงัตวั  
ไม่ใหไ้วใ้จคนแปลกหนา้ หรือ คนท่ีเราไม่รู้จกัมกัคุน้ พร้อมยกตวัอยา่งภาพยนตร์เร่ือง “คืนบาป
พรหมภิราม ”ประกอบการบรรยาย ซ่ึงเป็นคดีอาชญากรรมท่ีเกิดข้ึนจริง และเป็นข่าวดงัในหนา้
หนงัสือพิมพปี์ 2520 แลว้นาํมาสร้างเป็นภาพยนตร์  โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัอาชญากรชาย  ในอ.พรหม
พิราม มากกวา่ 30 คน มีอายตุั้งแต่  9 - 65 ปี ร่วมกนัข่มขืนผูห้ญิงพลดัถ่ินเพียงคนเดียว จนเสียชีวติ
แลว้เอาศพไปพาดรางรถไฟใหร้ถไฟทบัเพื่ออาํพรางคดี และ ยกตวัอยา่งข่าวผูห้ญิง 10 คนรุมข่มขืน
ผูช้ายเพียงคนเดียวท่ีเกิดข้ึนท่ีภาคใต ้จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายทั้งสองเร่ืองวทิยากรนาํ มาเล่า
ในเชิงขบขนัเปรียบเทียบใหรู้้วา่ไม่ควรไวใ้จใครทั้งนั้นทั้งผูห้ญิงและผูช้าย 
 

4) อย่าคบหาคนไม่ดี วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาโดยการสอนใหผู้ห้ญิงรู้จกัเลือกคบคน  
หากเลือกคบคนท่ีคิดดี พดูดี ทาํดี ก็ยอ่มส่งผลใหเ้ราเป็นคนดีไปดว้ย หากเลือกคบคนท่ีคิดชัว่ คิดส่ิง
ท่ีไม่ดีไม่งาม พดูจาส่อเสียดหยาบคาย กระทาํแต่ส่ิงชัว่ร้าย ก็ยอ่มนาํเราไปในทางท่ีเส่ือมท่ีแยด่ว้ย
เช่นกนั อีกทั้งไดย้กสุภาษิตท่ีวา่ “คบคนพาลพาไปหาผดิ คบบนัฑิตพาไปหาผล ” ประกอบการ
บรรยาย 

5)  อย่าหลกีหนีพ่อแม่ วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาโดยการสอนใหผู้ห้ญิงใกลชิ้ด ไม่ทาํตวั 
ออกห่างจากพอ่แม่ โดยวทิยากรไดย้กตวัอยา่งการหลีกหนีออกห่างจากพอ่แม่ของลูก โดยการไม่
เช่ือฟังในคาํสั่งสอนของท่าน เม่ือพอ่แม่วา่กล่าวตกัเตือน พร้อมทั้งไดแ้นะนาํวา่เวลาพอ่แม่วา่กล่าว
ตกัเตือนก็เพราะท่านมีความรักและหวงัดีกบัเรา ถึงปากท่านจะวา่กล่าวเราแต่จริงๆแลว้ใจท่านรักเรา
นั้นเอง ดงันั้นจึงใหรู้้จกัจบัประเด็นท่ีใจของท่านเป็นสาํคญั  
 
 เร่ือง ปากกบัใจไม่ตรงกนั 

“เด็กผูห้ญิงบางคนชอบพดู อยา่มายุง่กบัหนูแลว้ก็ออกไปนอกบา้น ถา้อยากพดูคาํน่ีนะ 
ใหพ้ดูตั้งแต่วนัแรกท่ีคลอดออกมา ร้องอุแว ้ อยา่มายุง่กบัก ูจะหานมกินเอง หาผา้ออ้มเปล่ียนเอง จะ
หาเงินเรียนเอง ถา้พอ่แม่ด่าเราปากกบัใจไม่ตรงกนัลูก ปากด่าแต่ใจท่านรักเรา จบัประเด็นท่ีใจ “น่ี
ทาํไมกลบับา้นคํ่าอยา่งน้ีเป็นลูกสาวแยม่าก  ก่ีค ํ่าก่ียามแลว้ ตีหน่ึงตีสอง ”  อ่ะแนะๆแน่ รักเคา้รักเคา้  
ไม่ตอ้งมาพดู เอน็ดูๆมาทาํเป็นโกรธ ” 
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6)  อย่าเห็นแก่ความฟุ่มเฟือย วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ห้ญิงรู้จกัใชจ่้ายอยา่งประหยดั  
ใชจ่้ายในเร่ืองท่ีมีความจาํเป็น โดยวทิยากรไดย้กตวัอยา่งเร่ืองของการใชโ้ทรศพัทมื์อถือ ซ่ึงถือเป็น
ของใชป้ระเภทฟุ่มเฟือย เช่น จะตอ้งเป็นรุ่นใหม่เสมอ การโทรศพัทเ์ป็นเวลานานๆ เพราะลว้น
แลว้แต่เป็นการส้ินเปลืองเงินทองทั้งส้ิน พร้อมอุปมาอุปไมยวา่โทรศพัทมื์อถือนั้นเปรียบเสมือน
ขโมยตวัเล็กท่ีจะเอาเงินของเราไปโดยท่ีเราไม่รู้ตวั  
 

เร่ือง ขโมยตัวเลก็ 
“ โทรศพัทมื์อถือ โอย...โนเกียรุ่นใหม่ ท่ีถ่ายรูปสวย เธอโยนเขา้ปากกลว้ย อะไรก็ตก 

รุ่นๆ เคา้บอกวา่โทรศพัทมื์อถือเป็นขโมยตวัเล็ก  แอบซ่อนอยูใ่นกระเป๋าเรา วนัละ 10 บาท 20 บาท 
เป็นร้อยบาท วนัไหนถา้หวานหน่อยหมดเป็นร้อยเป็นพนั” 
 

7)  อย่าเฉ่ือยและเทีย่วเตร่ วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ห้ญิงมีความกระตือรือร้น ไม่ให ้
ทาํตวัเฉ่ือยชา ไม่แอก๊ทีฟ เอาใจใส่สนใจในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ ส่วนอยา่เท่ียวเตร่ วทิยากรไดส้อนวา่
การเท่ียวเตร่เป็นส่ิงไม่ดี เช่น เท่ียวกลางคืน การเดินช๊อปป้ิงซ้ือส่ิงของฟุ่มเฟือย เช่น โทรศพัทมื์อถือ 
กระเป๋าแบรนดเ์นม เป็นส่ิงท่ีไม่ควรปฏิบติั เพราะวยัรุ่นนั้นยงัไม่สามารถหาเงินเองไม่ได ้ยงัคงตอ้ง
พึ่งพาอาศยัและรบกวนเงินทองจากพอ่แม่อยูจึ่งควรใชจ่้ายอยา่งประหยดัเพื่อเป็นการแบ่งเบาภาระ
ของผูป้กครองดว้ย 
 

8) อย่าเกเรไม่กลบับ้าน วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ห้ญิงประพฤติปฏิบติัตวัในส่ิงท่ีดี 
งาม ถูกตอ้ง ไม่เกเร เกียจคร้าน หรือทาํตวัไม่ดี และไม่กลบับา้นไปนอนคา้งอา้งแรมท่ีอ่ืน  
 

9) อย่าเผาผลาญเงินทองพ่อแม่ วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ห้ญิงใหรู้้จกัใชจ่้ายดว้ย 
ความประหยดั ไม่ฟุ่มเฟือย ใชจ่้ายในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์อยา่งเหมาะสม ทั้งเร่ืองของเคร่ืองแต่งกาย 
เช่น กระเป๋า รองเทา้ เส้ือผา้  
 

10) อย่าปันใจให้เพือ่นชาย วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหเ้ด็กผูห้ญิงอยา่เพิ่งมีความรักใน 
แบบหนุ่มสาว  เพราะเป็นเร่ืองท่ียงัไม่ถึงเวลา แต่ใหม้องถึงความรักของพอ่แม่ท่ีมีต่อเราเท่านั้น 
เพราะถือวา่เป็นความรักท่ีบริสุทธ์ิและยิง่ใหญ่ท่ีสุด  พร้อมทั้งยกตวัอยา่งใหเ้ห็นถึงความรักในแบบ
หนุ่มสาวนั้นเป็นความรักท่ีไม่ย ัง่ยนืคงทนแต่อยา่งใด พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนัดว้ยการเล่าเร่ือง
ในความหมายแบบสองแง่สอง 
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“ รักกนัใหม่ๆ ก็มีความสุขดี มองหนา้กนัเห็นอะไรเป็นสีชมพไูปหมดเลย อ่านหนงัสือ 
อยูเ่ห็นหนา้แฟน อุย้...หนา้เป็นสีชมพ ูจีบกนัใหม่ๆ ผูห้ญิงถามผูช้าย น่ีคุณมองหนา้ชั้นคุณคิดกบัฉนั
ยงัไง  ผูช้ายตอบก็คิดเหมือนคุณนั้นแหละ  ผูห้ญิงมองหนา้ตอบ อีตาบา้อีลามก อา้วแสดงวา่ผูห้ญิง
คิดลามกหรือเปล่าน่ี ” 
 

11) อย่าหมายปองแต่เพือ่นชาย วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัประเด็นของความรัก 
ของวยัรุ่นหญิงและชาย โดยใหข้อ้คิดและเตือนสติกบันกัเรียนหญิงในเร่ืองของคาํพดูหวานๆ เพราะ
เพศหญิงเป็นเพศท่ีอ่อนไหวง่าย อาจหลงคารมเหล่านั้นไดโ้ดยง่ายและอาจจะส่งผลต่อการเสียใจ 
เสียตวัตามมาได ้จึงไดส้อนและแนะนาํใหรู้้จกัเห็นคุณค่าในตวัเองใหรู้้จกัรักงวนสงวนตวั ท่ีสาํคญั
ใหต้ระหนกัอยูเ่สมอวา่ตนเองอยูใ่นบทบาทหนา้ท่ีอะไร ซ่ึงกาํลงัอยูใ่นวยัศึกษาเล่าเรียนก็ควรท่ีจะ
ทาํหนา้ท่ีของเราใหเ้ตม็ท่ีเตม็ความสามารถ อยา่งเพิ่งไปริรักในวยัเรียน อีกทั้งเร่ืองของความรักนั้น
เป็นส่ิงท่ีไม่ตอ้งไปตามหา เม่ือถึงเวลาท่ีเหมาะสมเสียก่อนจึงค่อยมีความรัก โดยไดก้ล่าวถึงขอ้เสีย
ของการมีความรักในหลายลกัษณะ พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนัดว้ยการนาํคาํพดูของวยัรุ่นมา
ประยกุตใ์ชก้บัพระสงฆ ์ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีไม่สามารถเป็นไปไดเ้ลย 
 

เร่ือง ผลเสียจากการมีความรัก 

“ ...คนมีความรัก มกัเสียการทรงตวั นัง่ตรงๆได้  พอมีแฟนป๊ับ อ่ะโช๊ะ  เอียงทนัทีทนัใดเลย 
เวลาคุยแชตติดอ่างกนัทั้งประเทศ เหงไหม จิงหรอ ไม่เปงราย  อ่ะเดะอ่ะเดะ อะไร อิอิอิ หุหุหุ ฮ่า ฮ่า 
ฮ่า บวก บวก บวก แปบแปบ มาแวว้ บางคนคุยโทรศพัทค์าํเดียวก็รู้เร่ือง  ฮลัโหล เหรอ จา้ อือ จา้ จุบ๊
จุบ๊ ฮลัโหลตวัเองหรอ ตอนน้ีตวัเองอยูไ่หนเน่ีย ตวัเองมาหาตวัเองหน่อยสิ ถา้ตวัเองไม่มาหาตวัเอง 
ตวัเองก็จะไปหาตวัเองนะตวัเอง แค่น้ีนะตวัเองวางแก๊ก ถา้พระมาใชบ้า้งเนอะ ฮลัโหล อาตมาเหรอ
น่ีอาตมานะ ตอนน้ีอาตมาอยูใ่นน่ี อาตมามาหาอาตมาหน่อยสิ ถา้อาตมาไม่มาหาอาตมา เด๋ียวอาตมา
ไปหาอาตมานะ โอะ๊...สับสน ” 
 

12) อย่าซ่ิงกวนเมือง วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาถึงการหา้มไม่ใหข้บัรถซ่ิงตามทอ้งถนน 
โดยยกตวัอยา่งการขบัรถซ่ิงของเด็กแวน๊บอยสก็อยเกิร์ลตามทอ้งถนน ประกอบการบรรยาย ซ่ึงเป็น
ส่ิงท่ีอนัตรายมากและเป็นการสร้างความเดือดร้อนใหก้บัผูอ่ื้นอีกดว้ย อีกทั้งยงัไดใ้หต้ระหนกัถึง
การใหใ้ชชี้วติอยา่งไม่ประมาทอีกดว้ย 
 

เร่ือง มอเตอร์ไซด์บุญ-บาป 

“ เสียงมอเตอร์ไซดมี์อยู ่2 อยา่ง เสียงมอเตอร์ไซดบุ์ญลูก สตา้ดเลย  บุญ บุญ บุญ พอสตา้ด
เสร็จ สังฆทาน สังฆทาน ไปวดั ไปวดั ไปทาํบุญ พอจอดท่ีวดัปุ๊บ กุศล พอเสียงมอเตอร์ไซตบ์าป 
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สตา๊สก็ปอเตก๊ตึง ปอเตก๊ตึง นัน่ ปอเตก๊ตึง ปอเตก๊ตึง พอสตา๊สเสร็จ  ตายๆ ตายๆ ตายๆ แน่ แน่ แน่ 
แน่ ตาย แน่ แน่ แน่ เคร่ืองมนัรวน ติดสัญญาณไฟแดงขา้งรถสิบลอ้ แทนท่ีจะกลวัเขาดนัไปเบิ้ลใส่
เขาอีก ตาย ตาย คนขบัสิบลอ้หยบิลูกกุญแจใส่ เด๋ียวเถอะมึง เด๋ียวเถอะมึง ตาย ตาย เด๋ียวเถอะมึง 
ตาย ตาย สุดทา้ยไปกองอยูใ่ตท้อ้งรถสิบลอ้ลูก” 

 
ส่ิงทีค่วรปฏิบัติ 5 ประการ โดยใหย้ดึหลกั 5 เอา คือ 
 

1.เอารอยยิม้มาล้างหน้า วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาโดยสอนใหผู้ห้ญิงรู้จกัการไหว ้การ 
ยิม้แยม้แจ่มใส การมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดีใหแ้ก่กนัและกนั โดยวทิยากรไดใ้ชภ้าพยนตร์โฆษณาชุด 
“การไหว้” ของบริษทั บุญรอดบริวเวอร่ี จาํกดั ประกอบการบรรยาย ซ่ึง จากเน้ือหาของภาพยนตร์
โฆษณาดงักล่าว เป็นการแสดงความเคารพในแบบ วฒันธรรมไทย ดว้ยการไหวแ้ละการกล่าวคาํวา่ 
“สวสัดี” ของนาตาลี เกลโบวา นางงามจกัรวาลปี 2005 ซ่ึงเป็นการแสดงออกถึงความอ่อนนอ้มถ่อม
ตนท่ีมีต่อผูใ้หญ่ ซ่ึงถือไดว้า่การกระทาํดงักล่าวนั้นเป็นส่ิงท่ีเด็กผูห้ญิงทุกคนควรปฏิบติัใหเ้ป็นนิสัย 
โดยวทิยากรจะพากยเ์สียงประกอบภาพยนตร์โฆษณาดงักล่าวดว้ยถอ้ยคาํท่ีสนุกสนาน สอดแทรก
อารมณ์ขนั เช่น การแซวผูด้าํเนินรายการถึงความสวยท่ีเทียบเท่ากบันาตาลี ซ่ึงเป็นนางงามจกัรวาล 
ดงัน้ี 
 
 
 
 

ภาพที ่5.5 แสดงภาพยนตร์โฆษณาชุด “การไหว”้ 

 
“ ผูห้ญิงท่ีสวยท่ีสุดคือใครลูก (ผูช้ม : นาตาลี) เอา้...ทาํไมไม่ตอบพี่นุย้ล่ะลูก พี่นุย้เขานัง่อยู่

เน่ีย หวัโด่อยูเ่น่ียลูก เห็นไหมหนา้บูดหนา้บ้ึงเลย ...ผูห้ญิงท่ีสวยกวา่นาตาลี ใครครับ (ผูช้ม : พี่นุย้) 
ไม่น่าเช่ือการจา้งของเธอไดผ้ล บางคนบอกแม่นาตาลีค่ะ นาตาลีท่ียิม้สวย ไหวส้วย แบ่งไปถึงพอ่
แม่ดว้ย ลดศอกลงอีแม่แลว้ก็ไหวจ้งัซ่ี เออ..แมนแลว้ เออ..ลูกเฮาวา่วอีหยงันิเฮอะ พอลูกไหวพ้อ่แม่ก็
ไหวไ้ปดว้ย แต่คุณพอ่อาจจะปากเหมน็ไปนิดนึงนะลูกนะ ถา้ไม่เป็นนางงามจกัรวาล พี่นาตาลี พอ่
แม่ทาํอาชีพอะไรดีลูก เป็นนกัร้องลูกทุ่งสังเกตไหมครับ ลูกคอดีมาก ...” 

 
2.เอามธุรสวาจามาล้างปาก วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหบุ้คคลควรจะพดูจาดว้ยคาํพดู

ท่ีไพเราะ ซ่ึงจะทาํใหค้นท่ีรับฟังรู้สึกดี โดยไดเ้ล่าเร่ืองท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการใชค้าํพดูท่ีไพเราะ เร่ือง
พานอ้งไปร้องคาราโอเกะ ประกอบการบรรยาย พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนัไวด้ว้ย ดงัน้ี  
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เร่ือง พาน้องไปร้องคาราโอเกะ 
“ รําคาญเด็กหนา้วดัสร้อยทองคนหน่ึงร้องไหทุ้กวนั วนัหน่ึงเด็กคนน้ีเดินมาบอกแม่ 

หนูปวดฉ่ี แม่ บอกพดูฉ่ีไม่เพราะ  ให้พดูวา่พานอ้งไปร้องคาราโอเกะ ต่ืนมา 5 ทุ่ม แม่อยากพานอ้ง
ไปร้องคาราโอเกะ แม่ก็พาไป วนัหน่ึงแม่ไม่อยูอ่ยูก่บัพอ่ ต่ืนมาพอ่อยากพานอ้งไปร้องคาราโอเกะ 
พอ่บอก “อยา่ไปเลยลูกมนัดึกแลว้”  “ไม่ไหวแลว้พอ่อยากจะร้องตอนน้ีจริงๆ” พอ่รําคาญมาก อยาก
ร้องมากใช่ไหมงั้นมาร้องใกล้ๆ  หูพอ่ เตม็หูพอ่เปียกหมดเลย ” 

 

3.เอาหยาดเหงื่อแห่งความล าบากมาล้างความจน วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหบุ้คคลมี
ความขยนั อดทนต่อความยากลาํบาก โดยวทิยากรไดย้กตวัอยา่งชีวติของบุคคลท่ีตอ้งประสบกบั
ความยากลาํบากมาก่อน แต่ดว้ยความขยนัและอดทนจนทาํใหมี้ความสาํเร็จในชีวติในปัจจุบนั คือ 
จาพนม และจีจา้ ญาญิณ ซ่ึงเป็นนกัแสดงบู ้ในภาพยนตร์เร่ืององคบ์ากและช๊อกโกแลต ซ่ึงในอดีต
นั้นจาพนมเองมีฐานะยากจนมาก แต่ดว้ยความขยนั อดทน ต่อสู้ ในการฝึกซอ้ม จึงสามารถเป็น
นกัแสดงชายบูท่ี้มีช่ือเสียงโด่งดงัมากในปัจจุบนั เช่นเดียวกบัจีจา้ ญาญิณ ซ่ึงเป็นเด็กผูห้ญิงตวัเล็กๆ 
มีความอ่อนแอ แต่ สามารถแสดงบทบูด้ว้ยตนเอง จากการขยนั อดทนในการฝึกซอ้ม และสามารถ
ประสบความสาํเร็จจากการเป็นนกัแสดงหญิงบู ้มีช่ือเสียงโด่งดงัในปัจจุบนันั้นเอง ดงัน้ี  
 

เร่ือง จาพนม และจีจ้า ญาญณิ 
“...ในภาพยนตร์เร่ืององคบ์าก  และก็ เร่ืองล่าสุด  ช็อคโกแลต  จีจา้ ญานิน เล่นจริง เจบ็

จริง เขา มีพยายาม ตอนแรกเป็นโรค  เจบ็ออดๆแอดๆ พอไปเล่นกีฬาแขง็แรงข้ึนเร่ือยๆ ตอนน้ีเตะ
ผูช้ายกระเด็นเลย...ในหนงัเขาสู้มาก หรือเหมือนจาพนม ยากจนมาก แต่ต่อสู้อดทนมาก สุดทา้ยก็
ประสบความสาํเร็จจากองคบ์ากและตม้ยาํกุง้ สุดยอดเลย ” 

 
4.เอาความดีคนอืน่มาล้างกเิลศเรา วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหบุ้คคลมองท่ีความดี

ของบุคคลอ่ืนท่ีมีอยูม่ากมาย มากกวา่การมองในส่ิงท่ีไม่ดีของบุคคลคนอ่ืนท่ีมีอยูน่อ้ยนิด แลว้กลบั
ตดัสินบุคคลอ่ืนวา่เป็นคนไม่ดีไปทั้งหมด  โดยการอุปมาอุปไมยจุดดาํเพียงจุดเดียวบนเส้ือขาว ซ่ึง
หมายถึงจุดดาํเปรียบเหมือนส่ิงท่ีไม่ดีของบุคคลอ่ืนท่ีมีอยูน่อ้ยนิดแต่เรากลบัมองเห็น แต่ส่ิงท่ีดีท่ี
เป็นพื้นท่ีสีขาวท่ีมีอยูม่ากมายกลบัมองไม่เห็นเลย  

 
“ เพื่อนใส่เส้ือขาวมา อูย้....ดาํแค่จุดเดียว บางคนทกั วา้ย....เส้ือดาํ ดาํนิดเดียวขาวตั้ง

มากมายไม่สนใจดู ขอ้ดีเขาอาจจะมีแค่สองขอ้ ขอ้เสียเขาอาจจะมีมากมาย แต่ถา้เราดูขอ้ดีเราจะได้
ประโยชน”์   
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5.เอาธรรมะของพระพุทธเจ้ามาล้างใจ วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาโดยใหบุ้คคลนั้นให้
มีจิตใจท่ีดีงาม ทาํจิตใจใหใ้สสะอาด  ใจบริสุทธ์ิ และเป็นใจท่ีดี โดยการยดึหลกัธรรมะ คาํสั่งสอน
ของพระพุทธเจา้มาประพฤติปฏิบติั เพื่อทาํใหเ้ป็นคนดี มีจิตใจดี ไม่เบียดเบียน ไม่เห็นแก่ตวั  อีกทั้ง
วทิยากรยงัไดเ้นน้ย ํ้าใหผู้ฟั้งเม่ือรู้ถึงหลกัธรรมคาํสั่งสอนแลว้นั้นก็ใหน้าํไปประพฤติปฏิบติัดว้ย จึง
จะเกิดประโยชน์กบับุคคลอยา่งแทจ้ริง โดยไดก้ล่าวสรุปเพื่อเป็นขอ้คิดเตือนใจดงัน้ี “ ธรรมะใดก็ไร้
ค่าถา้ไม่ทาํ ธรรมะใดก็มีค่าถา้หมัน่ทาํ” 

 
การบรรยายธรรมช่วงที ่2 กจิกรรม  

 
กจิกรรมที ่1 กจิกรรมธรรมะจากส่ือ วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัการใชชี้วติ 

ร่วมกนัในโรงเรียน เช่น เล่นโดดหนงัยาง เล่นขายของดว้ยกนั นัง่รถกลบับา้น เรียนหนงัสือดว้ยกนั 
เพื่อสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความประทบัใจในมิตรภาพของเพื่อน ความสาํคญัของเพื่อน ในอดีตท่ีผา่มา 
โดยเร่ิมดว้ยการถามความคิดเห็นของผูฟั้งถึงความสาํคญัของเพื่อนวา่มีเพื่อนไวเ้พื่ออะไร จากนั้นได้
นาํเสนอ บางส่วนบางตอนของ ภาพยนตร์ลอ้เลียน ในช่ือเร่ือง ใหม่วา่  “เพี้ยนสนิท ” ซ่ึงเป็นการ
ลอ้เลียน จากภาพยนตร์ เร่ือง “เพื่อนสนิท ” และภาพยนตร์เร่ือง “แฟนฉนั ” ประกอบการบรรยาย  
พร้อมพากยเ์สียงประกอบตามเน้ือหาของภาพยนตร์ดงักล่าว ดว้ยคาํพดูท่ีสนุกสนาน สอดอารมณ์
ขนั ดงัน้ี 
 

 
 

ภาพที ่5.6 : แสดงภาพยนตร์ลอ้เลียน เร่ือง “เพ้ียนสนิท” 
 

เนือ้หาของภาพยนตร์ ล้อเลยีน เร่ือง “เพือ่นสนิท” ในช่ือใหม่ทีว่่า “เพีย้นสนิท ” ซ่ึงเป็น
เร่ืองราวความรักของไข่ยอ้ย หนุ่มนกัศึกษาศิลปะคณะวจิิตรศิลป์มหาวทิยาลยัแห่งหน่ึงในเชียงใหม่
ท่ีมีอุปนิสัยข้ีอายไม่กลา้คุยกบัผูห้ญิงพดูตะกุกตะกกัทุกคร้ังท่ีมีสาวๆเขา้มาทกั  จนกระทัง่มีหญิงสาว
ท่าทางสดใสกระฉบักระเฉงเกินมาตรฐานสาวเหนือทัว่ไปเขา้มาสมคัรเป็นเพื่อนเธอช่ือ  “ดากานดา” 
ซ่ึงสาํหรับไข่ยอ้ยช่างเป็นช่ือท่ีแปลกแต่มีเสน่ห์สมตวัเจา้ของเป็นท่ีสุด  ไข่ยอ้ยแอบหลงรักดากานดา
แต่ไม่เคยเอ่ยปาก ความสัมพนัธ์ของทั้งคู่ขยบัเขา้ใกลม้ากท่ีสุดท่ีคาํวา่  เพื่อนสนิท เพราะดากานดามี
คนท่ีเธอรักซ่ึงไม่ใช่ไข่ยอ้ย 
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ภาพที ่5.7 : แสดงภาพยนตร์เร่ือง “แฟนฉนั”  
 

เนือ้หาของภาพยนตร์เร่ือง “แฟนฉัน” ซ่ึงเป็นเร่ืองราวชีวติในวยัเด็กของเด็ก 2 คน คนหน่ึง
เป็นเด็กผูช้ายเงียบๆ ช่ือ  เจ๊ียบ อีกหน่ึงเป็นเด็กผูห้ญิงร่าเริงช่ือ นอ้ยหน่า โดยทั้ง 2 คนเป็นเพื่อนเล่น
กนัมาตั้งแต่เด็ก และบา้นอยูใ่กลก้นัและพื้นท่ีแถวนั้นไม่ค่อยมีเด็กวยัเดียวกนัจึงเล่นดว้ยกนั มาตลอด 
ทั้งการละเล่นแบบผูห้ญิง เช่น กระโดดยาง เล่นขายของ จนกระทัง่เจ๊ียบ เร่ิมโตและอยากเล่นแบบ
เด็กผูช้ายท่ีมนัโลดโผนบา้ง  จึงไปขอเขา้แก๊งคเ์ด็กผูช้ายท่ีเป็นคู่อริกบันอ้ยหน่า โดยเจ๊ียบ ตอ้งพิสูจน์
ความเป็นลูกผูช้ายท่ีเขม้แขง็  สามารถเอาชนะศตัรูอยา่งนอ้ยหน่าและเด็กๆผูห้ญิงละแวกนั้นใหเ้ห็น
ก่อน เจ๊ียบจึงยอมทาํตามจนทาํใหน้อ้ยหน่าโกรธ เกลีย ด และท่ีสาํคญัก็ไม่มีโอกาสไดข้อโทษเพราะ
ไม่ก่ีวนัต่อมานอ้ยหยา่ก็ยา้ยบา้นไปอยูท่ี่จงัหวดัอ่ืนและไม่ไดเ้จอเธออีกเลย  

 
จากเน้ือหาของภาพยนตร์ทั้ง 2 เร่ือง วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเพื่อตอ้งการใหผู้ฟั้งระลึก

นึกถึงภาพความทรงจาํในอดีตท่ีมีต่อเพื่อน ทั้งเร่ืองความรักความผกูพนัธ์ระหวา่งเพื่อน การไปทาํ
กิจกรรมต่างๆร่วมกนั ซ่ึงอาจจะเป็นทั้งความทรงจาํท่ีดีและไม่ดี หากเป็นความทรงจาํท่ีดีก็ขอใหเ้ก็บ
ไวต้ลอดไป แต่หากเป็นความทรงจาํท่ีไม่ดี เคยทะเลาะเบาะแวง้กนั มีเร่ืองท่ีเขา้ใจผดิกนัก็ใหข้อโทษ
ซ่ึงกนัและกนัปรับความเขา้ใจต่อกนั 
 

กจิกรรมที ่2 กจิกรรมเพือ่น จากกิจกรรมท่ี 1 ในขา้งตน้วทิยากรจึงไดใ้หน้กัเรียนซ่ึงเป็น 
ผูเ้ขา้ร่วมฟังการบรรยายทุกคนนัง่หนัหนา้เขา้หากนัและใหร่้วมกนัร้องเพลง “พรหมลิขิต ” ของ
ศิลปินBig Ass พร้อมโบกมือทั้งสองขา้งไปมา เพื่อใหร้ะลึกนึกถึงความทรงจาํท่ีดีท่ีทีต่อกนัและ
ถึงแมจ้ะจบการศึกษา และตอ้งจากกนัไปแลว้ก็ขอใหมี้ความรัก มิตรภาพท่ียนืยาวในแบบน้ี
ตลอดไป 
 
 การบรรยายธรรม ช่วงที่  3 ปุจฉา-วสัิชนา  ซ่ึงคาํถามก็มีทั้งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งและไม่
เก่ียวกบัการบรรยาย คาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย มีเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมท่ีนาํมาใชใ้นการ
ดาํเนินชีวติประจาํวนั เม่ือตอ้งพบเจอปัญหาหรืออุปสรรคในชีวติ และขอ้ควรประพฤติปฏิบติัและ
ไม่ควรประพฤติปฏิบติัสาํหรับผูห้ญิง ในประเด็นเร่ืองของความรัก การประพฤติตวัเป็นลูกท่ีดี การ
ประพฤติตวัอยา่งเหมาะสมเม่ือมีความรัก ส่วนคาํถามท่ีไม่เก่ียวกบัการบรรยาย มีเน้ือหาเก่ียวกบั
เกร็ดความรู้เร่ืองการประพฤติปฏิบติัตวัของผูห้ญิงต่อพระสงฆ ์ดงัน้ี 



166 
 

ตวัอยา่งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย  
 

คาํถาม “ถา้อกหกัแลว้อยูก่บัความเศร้านานๆจนทาํใหเ้ราทุกขจ์ะเป็นการสร้างบาปใหต้วัเอง
ไหม” 

พระมหาสมปอง : “ความรักของวยัรุ่นมนัเหมือนเม่นลูก เม่นมนัอยูใ่กลก้นัขนมนัจะท่ิม
แทงกนั มนัไม่เหน็บหนาวแต่มนัเจบ็ปวด อยูห่่างกนัไม่ปวดเจบ็แต่เ หน็บหนาว มนัอยูท่ี่เราจะเลือก
เอาลูกวา่เราจะเอาไม่เจบ็ปวดแต่เหน็บหนาวหรือไม่หนาวเหน็บแต่เจบ็ปวด เราอาจจะเสียใจลูกท่ีคน
ท่ีเรารักไม่ไดอ้ยูก่บัเรา แต่เราจะเสียใจมากกวา่ถา้คนท่ีเรารักอยูก่บัเราแลว้เขาไม่มีความสุข ฉะนั้น
ส้ินสุดดว้ยความเจบ็ปวดดีกวา่เจบ็ปวดไม่มีวนัส้ินสุด” 
 

คาํถาม :  “ถา้ทาํใหพ้อ่แม่เสียใจโดยไม่ไดต้ั้งใจจะบาปไหม” 
พระมหาสมปอง: “จริงพุทธศาสนาอยูท่ี่เจตนาเป็นหลกัลูก เราอาจจะมีอะไรผดิพลั้งไปทาํ 

ใหคุ้ณพอ่คุณแม่เสียใจ ก็ใหไ้ปกราบขอโทษแม่ในส่ิงท่ีเราทาํผดิพลาดไป เราอาจจะทาํใหคุ้ณแม่
เหน็ดเหน่ือยใจ แต่ทางท่ีดีอยา่พยายามใหคุ้ณพอ่คุณแม่ไม่สบายใจ ตั้งใจไม่ตั้งใจก็ขอโทษไปเลย 
พอ่แม่ก็จะไดใ้หอ้ภยั” 

 
คาํถาม : “ เดินตามสยามตามหา้ง เห็นวยัรุ่นชายหญิงจบัมือกนัไม่วา่จะเป็นแฟนหรือวา่ 

เพื่อนกนั ผูห้ญิงเหล่านั้นจะเป็นคนไม่รักนวลสงวนตวัหรือเปล่า” 
พระมหาสมปอง : “ การรักนวลสงวนตวัเป็นส่ิงท่ีสาํคญั ยคุน้ีบางคนใหค้วามสนใจนอ้ยลง 

ไม่วา่จะเป็นการจบัมือถือแขนหรืออะไรก็แลว้แต่ ถา้เป็นคนสมยัก่อน เขาถือวา่ผดิผเีลยครับ บางที
ถึงวนัสาํคญั วนัวาเลนไท ม ์วนัลอยกระทง เขาบอกเป็นวนัเสียตวัแห่งชาติเลย ทาํใหว้นัดีๆเขาเสีย
หมดเลย ผูช้ายมกัจะมีไมต้ายโง่ๆ แต่บางทีผูห้ญิงโง่กวา่ เช่น ผูช้ายจะบอกวา่เธอไม่ใหแ้สดงวา่เธอ
ไม่รักฉนัใช่ไหมฮึ  ผูห้ญิงเราตอ้งพดูเลยไม่ใหไ้ม่ใช่ไม่รัก แต่ยงัไม่ถึงเวลา แลว้มีต่อไอน้ี้ นิสัย 
รับรองวา่เราจะปลอดภยั ไม่วา่จะเป็นวนัอะไรก็แลว้แต่” 
 
ตวัอยา่งคาํถามท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย  
 

คาํถาม  : “ เวลาผูห้ญิงกบัพระสงฆเ์ดินสวนกนัแลว้ลมพดัจีวรพระสงฆม์าโดนผูห้ญิง 
พระสงฆจ์ะอาบติัไหม ” 

พระมหาสมปอง : “มนัอยูท่ี่เจตนาเป็นหลกั อาบติัพระไม่ไดเ้กิดข้ึนง่ายๆ หน่ึงตอ้งตั้งใจจะ 
เดินชนเรา สองเดินชนไดด้งัท่ีตั้งใจ สามมีความกาํนจั มีความใคร่ มีความรู้สึกท่ีไม่ดีเกิดข้ึนกบัเธอ
ดว้ย อาบติัจึงจะเกิดข้ึน แต่ยงัไงพระก็ตอ้งไปปลงอาบติักนัไวก่้อนถึงจะเจตนาหรือไม่เจตนาก็ตาม 
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บางทีเด็กผูห้ญิงตวัเล็กวิง่มาชนพระไปดึงจีวรดึงสบงพระ วา้ย...กระโปรง อาบติัก็ไม่ไดเ้กิดง่าย
ขนาดนั้นลูก แต่ยงัไงพระก็ตอ้งเซฟทีคทัไวก่้อน ป้องกนัเอาไวก่้อนดว้ยการปลงอาบติั ” 
 
 เน้ือหาโดยรวมของรายการธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16 ตอน “ธรรมะสอนหญิง ” จากการ
วเิคราะห์พบเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมคาํสอนถึงส่ิงท่ีผูห้ญิงควรประพฤติปฏิบติัและส่ิงท่ีผูห้ญิงไม่
ควรประพฤติปฏิบติั ทั้งในเร่ืองการแต่งกาย เร่ืองยาเสพยติ์ด เร่ืองความรักในวยัเรียน เร่ืองการเลือก
คบเพื่อน เร่ืองความสัมพนัธ์ภาพภายในครอบครัว เร่ืองการใชจ่้าย เร่ืองการเท่ียวเตร่ และเร่ืองขบัรถ
ซ่ิง  โดยไดใ้หห้ลกัซ่ึงนาํมาเป็นขอ้คิดสาํหรับเตือนใจเพศหญิงถึงส่ิงท่ีควรประพฤติปฏิบติั 5 
ประการและส่ิงท่ีไม่ควรประพฤติปฏิบติั 12 ประการ อีกทั้งมีการแนะนาํวธีิการจดัการกบัปัญหา
และอุปสรรคต่างๆ ในการดาํเนินชีวติในแต่ละวนัของเพศหญิง ซ่ึงเป็นเพศท่ีอ่อนไหวท่ีสุด โดยได้
เนน้ท่ีวธีิการพฒันาทางดา้นจิตใจ ในการทาํจิตใจใหเ้ขม้แขง็ และสามารถเลือกวธีิการแกไ้ขปัญหา
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม  
 

4. ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่17 ตอน “ธรรมะกตัญํู” 
 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน  “ธรรมะกตญัํู” ออกอากาศเม่ือวนัท่ี  15 เมษายน 2551 เน่ือง
ในวนัสงกรานตห์รือวนัปีใหม่ไทย โดยมีผูด้าํเนินรายการ คือ อชิตะ ธนาศาตนนัท ์(อิม) วทิยากร 
คือ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต และพระครูวนิยัธรชาติ  กิตฺติธโร ซ่ึงเป็นภาพการบรรยายธรรมะแก่
นกัเรียนจ่าอากาศ โรงเรียนจ่าอากาศดอนเมือง ซ่ึงเป็นการบรรยายในหวัขอ้ “ธรรมะกตญัํู” โดยใน
แต่ละช่วงมีเน้ือหารายการ ดงัน้ี 
 

การบรรยายธรรม ช่วงที ่  1 วทิยากรจะเร่ิมตน้รายการดว้ยการทกัทาย ทาํความรู้จกั ร่วม
พดูคุยกบัผูฟั้งการบรรยาย  เช่น การถามถึงความรู้สึกของผูเ้ขา้ฟังการบรรยายท่ีไดพ้บวทิยากร  การ
กล่าวถึงเร่ืองท่ีจะบรรยายในคร้ังน้ี พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน สร้าง
เสียงหวัเราะ สร้างความเป็นมิตร ความคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง และเพื่อเป็นการเปิดใจของผูฟั้ง
การบรรยาย ดงัน้ี 
 
การถามถึงความรู้สึกของผู้เข้าฟังการบรรยาย 
 

 “วนัน้ีพบพระดีใจไหมเอ่ย (ดีใจคา้บ) เด๋ียวขออนุญาตยนืนะครับ  เด๋ียวบตัร300จะไม่เห็น
หนา้ สงสารพวกเรานะครับ เอา้....เห็นหนา้หรือยงัลูก (เห็นแลว้ค่ะ)  ไหนใครพบกบัพระแลว้รู้สึกดี
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ใจมั้งยกมือข้ึน สูงๆ สาธุ ใครไม่ยกมือขอใหมี้แฟนหนา้ตาข้ีเหร่ ขาเป๋ เอาอีกคร้ังเสียใจเอามือลง 
อ่าว รู้สึกวา่ไม่ค่อยจริงใจกบัพระเท่าไหร่เลย เอาใหม่ดีใจเอามือลง เอาลงไดแ้ลว้”  

 
การกล่าวถึงเร่ืองท่ีจะบรรยายในคร้ังนี ้ “...วนัน้ีเราหวัขอ้เก่ียวกบัพระคุณพอ่คุณแม่...” 
 
 จากนั้นวทิยากรจึงเร่ิมเกร่ินนาํเขา้สู่เน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความ
สอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัเน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย โดยการเล่าเร่ืองท่ีแสดงออกถึงความกตญัํู
และไม่กตญัํูต่อบิดามารดา ซ่ึงเป็นเร่ืองตลกสอดแทรกความสนุกสนานเขา้ไปดว้ย โดยการ
ยกตวัอยา่งประกอบการบรรยายนั้น ไดเ้ล่าเร่ืองตลกซ่ึงเป็นเร่ืองของวทิยากรเองและเร่ืองของบุคคล
อ่ืนๆท่ีไดรู้้ไดเ้ห็นมา เพื่อเป็นการสร้างความรู้ความเขา้ใจถึงลกัษณะของการแสดงความกตญัํูและ
การกระทาํท่ีไม่แสดงออกถึงความกตญัํูต่อบิดามารดาในเบ้ืองตน้ก่อน โดยไดเ้ล่าเร่ืองดงัน้ี  

 
เร่ือง  ช่ือแม่เป็นฉายาพระ  เร่ืองน้ีเป็นการแสดงความกตญัํูรู้คุณของวทิยากรซ่ึงเป็น

พระสงฆ ์โดยอธิบายถึงช่ือฉายาพระของท่านเองซ่ึงเป็นการนาํช่ือของผูเ้ป็นมารดามาตั้ง เพราะพระ
ตอ้งมีฉายาเพื่อขยายความถึงลกัษณะของพระรูปนั้นวา่มีความสามารถโดดเด่นหรือแสดงถึงความ
เช่ียวชาญในดา้นต่างๆ เช่น ดา้นการพดู ดา้นภาษาบาลีสันสกฤต ดา้นอารมณ์(ดี) ดา้นการแพทย ์
ดา้นการเทศน์ ดา้นการส่ือสาร  ดา้นการเผยแพร่ธรรม ดา้นวชิาอาคม ดา้นแก่นธรรม ดา้นปัญญา 
เป็นตน้ ซ่ึงในสมยัอุปัชฌาของพระมหาสมปอง ท่านไดข้อพระสงฆผ์ูใ้หญ่ท่ีบวชใหข้อตั้งฉายาหรือ
คาํต่อทา้ยเองวา่ ตาลปุตฺโต ซ่ึงเป็นการรวมระหวา่งคาํ วา่ “ปุตฺโต” ท่ีแปลวา่ “ลูก” และคาํวา่ “ตาล” 
ซ่ึงเป็นช่ือแม่ของพระมหาสมปอง ดงันั้น ตาลปุตฺโต จึงมีความหมายรวมวา่ “ลูกของยายตาล ”  ซ่ึง
เป็นช่ือของแม่บวกกบัคาํขยายความวา่เป็นบุตร พระสงฆผ์ูใ้หญ่ท่ีบวชใหก้็อนุญาต  แสดงใหเ้ห็นถึง
ความกตญัํูของพระมหาสมปองวา่ แมแ้ต่ฉายาของท่านนั้นยงัอยากใหมี้ความหมายท่ีส่ือถึงผูใ้ห้
กาํเนิดแสดงถึงการระลึกถึงบุญคุณท่านอยูเ่สมอ  ซ่ึงเป็นวธีิการแสดงความกตญัํูอยา่งหน่ึงของ
บุคคลในฐานะพระสงฆน์ั้นเอง 

 
“  พระอาจารย์สมปอง ตาลปุตโต ฉายาพระ เค้าเรียกว่า บาลีเนม นามสกุลพระ ส่วนมากจะ

ลงสระโอ ตาลปุตโต กิตติธโร ความหมายจะดี มหาปัญโญ มีปัญญามาก มหาเตโช มีเดชมาก ของ
พระอาจารย์ตาลปุตโต แปลออกมัย้ลูก แปลให้ฟัง แม่พระอาจารย์ช่ือตาล  ตาลปุตโต ปุตโต ปุตตะ 
แปลว่าลูก ตาลปุตโต ลูกยายตาล เอาช่ือคุณแม่มาตั้งฉายา กคื็อช่ือแม่ไม่เป็นกาลกิณีกับลูกอยู่แล้ว” 

 
เร่ือง แม่เจ้าเป็นเมียพ่อ   เร่ืองน้ีเป็นการสอดแทรกมุขตลกและอารมณ์ขนัโดยอธิบายขยาย

ความวา่ตอนป.2 ความท่ียงัไม่รู้เดียงสาของเด็ก อายปุระมาณ 8 ขวบนั้น คุณพอ่ของพระมหาสมปอง
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พดูแกลง้ท่านวา่แม่ของเจา้ซ่ึงเป็นท่ีรักของพระมหาสมปองนั้น เพราะเป็นผูใ้หก้าํเนิด เล้ียงดูท่าน 
แทท่ี้จริงคือเมียขา้ ท่ีจะตอ้งทาํหนา้ท่ีปรนนิบติัรับใชส้ามีตามประเพณีและวฒันธรรมของคนไทย 
ทาํใหท้่านรู้สึกไม่อยากใหค้นท่ีท่านรักทาํอยา่งนั้น หรือตกไปเป็นทาสของคนอ่ืนคือพอ่ของตนเอง 
ดว้ยความท่ีท่านยงัไม่เขา้ใจ พอท่านโตข้ึนและมีอาย ุ 11 ปีท่านถึงเขา้ใจและพดูโตต้อบหรือโตแ้ยง้
ไดว้า่เมียของพอ่เอง ก็คือแม่ขา้เหมือนกนั  

 
“  พ่อชอบอาํพระอาจารย์ลูก ตอนประมาณป.2 สมปอง แม่ของเจ้าเป็นเมียข้าแล้ว พระ

อาจารย์รู้สึกรับไม่ได้ลูก บ่ใช่ บ่แมน มนับ่ถืกต้อง ทาํไมแม่ต้องไปยอมเป็นเมียของพ่อด้วยไม่เข้าใจ 
ทาํไมต้องยอมเป็นเบีย้ล่างพ่อขนาดน้ัน รู้สึกรับไม่ได้แล้ว ประมาน ป.5  พ่อเล่นมขุเดิม สมปองแม่
ของเจ้าเป็นเมียข้าแล้ว พระอาจารย์หัวเราะเลย ฮึ ฮึ ฮึ  เมียของเจ้ากเ็ป็นแม่ข้าเช่นกัน จะมาเล่นมขุเก่า
ทาํไมเน่ีย ”  
 

เร่ือง ลูกคนเดียว เร่ืองน้ีแสดงใหเ้ห็นถึงการไม่กตญัํูรู้คุณต่อบิดามารดาของเด็กคนหน่ึง 
ซ่ึงเป็นลูกคนเดียว โดยไม่ช่วยเหลืองานบา้น คือ การลา้งถว้ยชามใหบิ้ดามารดา เพราะการช่วยเหลือ
งานภายในบา้นเป็นการแบ่งเบาภาระของบิดามารดา ซ่ึงถือไดว้า่เป็นวธีิการง่ายๆใน การแสดงความ
กตญัํูอยา่งหน่ึง 
 

“ เดก็คนหน่ึงครับ แม่กับพ่อล้างถ้วยล้างชามทาํงานบ้านเอง เพราะมีลูกคนเดียว บางทีคุณ
พ่อคุณแม่ตามใจ ลูกคนเดียวแม่ไม่ยอมให้ทาํอะไรเลยนะ ล้างถ้วยล้างชามเองวนันั้นวนัเกิดแม่ โอ่ว
....น่ารักมากลูกผู้ชาย แม่ครับวนันีว้นัเกิดแม่ แม่อย่าล้างถ้วยชามเลยนะครับ แม่นํา้ตาไหลเลยลูก 
ทาํไมหรือลูกจะล้างแทนแม่หรอ  เปล่าครับเกบ็ไว้ล้างพรุ่งนีค้รับ  ไอ้ลูกกตัญํูแห่งปี” 
 

เร่ือง ฝากบ้านบางแค เร่ืองน้ีแสดงใหเ้ห็นถึงการไม่กตญัํูรู้คุณต่อบิดามารดา โดยการนาํ 
ท่านไปไวท่ี้บา้นพกัคนชราเม่ือท่านแก่เฒ่าชราลง ทั้งๆท่ีท่านเล้ียงดูเราใหเ้ติบโต มีหนา้ท่ีการงาน
อยา่งในปัจจุบนั 

“บางคนพ่อแม่เลีย้งมาจนเติบใหญ่มียศถาบรรดาศักด์ิลูก เราต้องจาํไว้นะลูกนะ พอพ่อแม่
แก่มาบางคนเอาพ่อแม่ไปไว้ท่ีบ้านพักคนชราพระอาจารย์ขอประณามลูกท่ีทาํแบบนี ้ใครเอาพ่อแม่
ไปไว้บ้านพักคนชรา พระอาจารย์ขอประณามเลยไม่กตัญํูรู้คุณแย่มากๆ เป็นคนท่ีถือว่าเลวมากๆ 
เลยทีเดียว อย่าไปทาํแบบนั้นเดด็ขาดเลยนะลูกนะ เน่ียพระอาจารย์กว่็าพรุ่งนี ้จะไปเอาแม่มาคืนไว้ท่ี
บ้านแล้วลูก รู้สึกยงัแย่กว่าอีกนะลูกนะ อย่าไปทาํอย่างนั้นเดด็ขาดลูก” 
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การบรรยายธรรมช่วง ที ่2 กจิกรรม  วทิยากรในช่วงน้ีไดแ้ก่ พระครูวนิยัธรชาติ วทิยากร
เร่ิมตน้ดว้ยการส่ือสารเน้ือหาเก่ียวกบัวธีิการในการแสดงออกซ่ึงความกตญัํูต่อบิดามารดา ใน 3 
ประเด็น คือ  

1. การพูดจาต่อบิดามารดา  ตอ้งพดูจาดว้ยคาํพดูท่ีไพเราะ ใหเ้กียรติท่าน   เช่น ใหใ้ช้
คาํนาํหนา้วา่ “คุณ” ในการเรียกหรือพดูคุยกบัท่าน  ตอ้งไม่ด่า ไม่เถียงท่าน ไม่พดูคาํหยาบคาย โดย
ยกตวัอยา่งดว้ยการเล่าเร่ืองคาํหยาบเห้ียซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีแฝงดว้ยอารมณ์ขนั  ซ่ึงสอนใหเ้ห็นถึงวา่คนเรา
ไม่ควรพดูคาํหยาบในท่ีน้ี ยกตวัอยา่งถึงคาํวา่ “ไอเ้ห้ีย ” กบั “ไอส้ัตว์” เป็นการสอดแทรกมุขตลก
และอารมณ์ขนั เพื่อบอกวา่ถา้มีคนด่าเราวา่ “ไอเ้ห้ีย ” เราจะไม่มีสิทธ์ิเลือกไปเป็นสัตวช์นิดอ่ืนจะ
เป็นตวัเห้ียเท่านั้น แต่ถา้ด่าเราวา่ “ไอส้ัตว”์ เรายงัมีสิทธ์ิท่ีจะเลือกเป็นสัตวไ์ดห้ลายชนิด แลว้เราก็จะ
เลือกชนิดเองไดท่ี้ดูดีหรือน่ารัก ในท่ีน้ี “สัตว”์ ท่ีเลือกคือปลานีโม่ท่ีมีความน่ารักสวยงามและมีราคา
แพง 
 “ ขอโทษลูกถ้ามีคนมาด่าเราว่าไอ้เห้ียโกรธไหมครับ โกรธไหมลูก โกรธไหมครับ ไม่
โกรธ สีหน้าเธอตรงกันข้ามนะ  อย่าโกรธลูกถ้าเขามาด่าเราลูก พลิกวิกฤตให้เป็นโอกาส  ลูกชายฟัง
พระอาจารย์นะลูกนะพลิกวิกฤตให้เป็นโอกาสเดินเข้าไปหาเขาพูดกับเขาดีๆ นาย เอ่อ...อย่าด่าเรา
เห้ียได้ไหม มนัเป็นอย่างงีไ้ง ถ้านายด่าเราเห้ียปุ๊บเราเป็นอย่างนีเ้ลย นายช่วยด่าเราว่าไอ้สัตว์ได้ไหม 
ถ้านายด่าเราว่าไอ้สัตว์ปุ๊บ คือเรายงัพอมีทางเลือก ตอนนีถ้้าใครมาด่าเรา ไอ้สัตว์เอย ขอบคุณครับ 
ขอเป็นปลานีโม่แล้วกันครับ เราเลือกส่ิงท่ีดีสาํหรับเรา เข้าใจไหมครับ” 
 

2. การแสดงความกตัญํูในเวลาทีเ่หมาะสม โดยอาจจะเร่ิมตน้จากการแสดงออก 
ซ่ึงความรักต่อบิดามารดาแบบง่ายๆ เช่น การกอด การหอมแกม้ การตกันํ้าใหด่ื้ม และควรทาํในเวลา
ท่ีท่านกาํลงัมีชีวติอยูไ่ม่ใช่จะมาแสดงความรักความกตญัํูเม่ือตอ้งสูญเสียท่านไปแลว้ เพราะมนัไม่
มีประโยชน์อะไรแลว้ โดยวทิยากรจะเร่ิมทาํกิจกรรมจุดเทียนปัญญา ประกอบการบรรยายในเร่ือง
ดงักล่าว เพื่อใหผู้ฟั้งบรรยายเขา้ใจและเห็นภาพไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน ซ่ึงจากกิจกรรมดงักล่าวเป็นการ
เปรียบเล่มเทียน 2 เล่ม ท่ียงัไม่ไดจุ้ดเหมือนชีวติในวยัหนุ่มสาวของพอ่แม่ เม่ือจุดเทียนทั้งสองแลว้
เปรียบเหมือนพอ่แม่มาพบเจอและแต่งงานกนัจนมีลูก แลว้เล่มเทียนดงักล่าวจะสั้นลงเร่ือยๆ เปรียบ
เหมือนชีวติของท่านท่ีใกลส้ิ้นลง นํ้าตาเทียนเปรียบเหมือนนํ้าตาของพอ่แม่ท่ีตอ้งร้องไหห้ลาย         
ต่อหลายคร้ังเม่ือลูกประพฤติตวัไม่ดี อีกทั้งยงัไดเ้ปรียบกา้นไมขี้ดกบัเล่มเทียนเหมือนกบัชีวติของ
ลูกกบัพอ่แม่ท่ีไม่เคยรู้จกักนัมาก่อน แต่หากเม่ือกา้นไมขี้ดตอ้งการแสงไฟเม่ือไหร่ซ่ึงเปรียบเป็นพอ่
แม่ก็สามารถใหค้วามช่วยเหลือไดต้ลอดเวลา  พร้อมทั้งใหผู้ฟั้งบรรยายร่วมทาํกิจกรรมระลึกถึงบิดา
มารดาวา่กาํลงัทาํอะไรอยใูนขณะน้ี ตอ้งลาํบากตราตรําเท่าไหร่ ซ่ึงต่อเน่ืองจากกิจกรรมดงักล่าวใน
ขา้งตน้ 
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3. การประพฤติปฏบิัติตัวเป็นลูกทีด่ีของพ่อแม่ และเป็นคนดีของสังคม การ 
ประพฤติปฏิบติัตวัเป็นคนดี มีคุณธรรม ไม่เกเรเสเพล ไม่ประพฤติความชัว่  โดยการใชกิ้จกรรม 
กิจกรรมกระต่าย นก ลิง คน และกิจกรรมจุดเทียนปัญญา ประกอบการบรรยายซ่ึงเป็นการอธิบาย
ขยายความ โดยใชเ้ทียนส่ือความหมายถึงพอ่และแม่ โดยเปรียบเสมือนแสงเทียนคือการใหค้วาม
ช่วยเหลือ ใหค้วามสวา่งในยามท่ีลูกตอ้งการ เปรียบนํ้าตาเทียนเสมือนการท่ีพอ่แม่ตอ้งร้องไหใ้หก้บั
ลูกท่ีประพฤติตนเป็นคนไม่ดี การท่ีเทียนใหแ้สงสวา่งนั้นก็จะหมดอายลุงไปเร่ือยๆ และเม่ือถึงจุดๆ 
หน่ึง เทียนก็จะหมดแท่งแสงสวา่งก็จะดบัลงเปรียบเสมือนอายขุยัของพอ่และแม่วา่ วา่ในอีกไม่นาน
ท่านก็จะแก่เถา้ ชรา และก็จะตอ้งตายไปในซกัวนัหน่ึง ในช่วงท่ีท่านยงัมีชีวติอยูห่รือตอนท่ีเทียน
ใกลจ้ะดบัเราควรทาํความดี กตญัํู กตเวที ช่วยเหลือท่าน ในทุกกิจการงานเท่าท่ีทาํได ้เพื่อเป็นการ
ทดแทนบุญคุณท่ีท่าน ใหก้าํเนิด เล้ียงดู อบรมสั่งสอน ใหก้ารศึกษา เพราะหากแสงเทียนดบัลงไป 
หรือพอ่แม่เสียชีวติ เราก็จะไม่มีโอกาส ทาํความดีหรือทดแทนคุณ หากเป็นไปไดเ้ราควรแสดงความ
กตญัํู กตเวทีต่อบิดามารดาในขณะท่ีท่านยงัมีชีวติอยู ่เพราะเราไม่ทราบวา่ท่านจะจากเราไปในวนั
ใด  ประกอบการบรรยายในเร่ืองการประพฤติปฏิบติัตวัเป็นคนดี 
 
 จากนั้นจึงนาํกิจกรรมกระต่าย นก ลิง คน ซ่ึงมีกฎกติกาและวธีิการเล่นดงัน้ี  

1. ใหผู้ฟั้งบรรยายแต่ละคนเร่ิมตน้จากการเป็นกระต่าย พร้อมทาํท่าทางประกอบ 
โดยการชูสองน้ิวแลว้นาํมาแนบขา้งใบหู 

2. ใหค้นท่ีเป็นกระต่ายเป่ายงิฉุบกบักระต่ายดว้ยกนัเอง หากใครชนะไดเ้ป็นนก  
พร้อมทาํท่าทางประกอบโดยการติดปีกและทาํท่าทางบิน 

3. ใหค้นท่ีเป็นนกเป่ายงิฉุบกบันกดว้ยกนัเอง หากใครชนะไดเ้ป็นลิง พร้อม 
ทาํท่าทางประกอบโดยการเดินเหมือนลิง 

4. สุดทา้ยใหค้นท่ีเป็นลิงเป่ายงิฉุบกบัลิงดว้ยกนัเอง หากใครชนะไดเ้ป็นคน  
จากนั้นวทิยากรจะเชิญคนท่ีเหลือออกมาดา้นหนา้ 
 จากกิจกรรมกระต่าย นก ลิง คน เป็นการสอนในเร่ืองความซ่ือสัตย ์ความซ่ือสัตยใ์น
หนา้ท่ีของตนเองท่ีตอ้งรับผดิชอบในการเล่าเรียนหนงัสือ จะตอ้งตั้งใจเรียน อยา่หลงลืมในหนา้และ
ส่ิงท่ีตนเองตอ้งรับผดิชอบ ซ่ึงถือวา่เป็นการแสดงความกตญัํูต่อพอ่แม่ รวมทั้งความกตญัํูต่อ
ประเทศชาติ  เป็นการสอนในเร่ืองการแสดงออก ตอ้งรู้จกัแสดงออกใหถู้กท่ีถูกเวลา โดยได้
ยกตวัอยา่งการขบัรถซ่ิงของเด็กแวน้บอยสกอ้ยเกิร์ล ตามทอ้งถนนซ่ึงเป็นการแสดงออกท่ีไม่ถูกตอ้ง
เหมาะสม อีกทั้งไดเ้ล่าเร่ืองเร่ืองท่ีช่วยสร้างอารมณ์ขนัประกอบการบรรยายในเร่ืองการแสดงออก 
ตอ้งรู้จกัแสดงออกใหถู้กท่ีถูกเวลา คือ 
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 เร่ือง รถเวสป้า เร่ืองน้ีเป็นการสอดแทรกมุขตลกและอารมณ์ขนัเน่ืองจากรถเวสป้านั้น
ในสมยัก่อนระบบเบรก คนัเร่ง และระบบเกียร์ จะไม่เหมือนกบัรถมอเตอร์ไซดท์ัว่ๆไป การท่ี
คนขบัถามวา่  “รู้จกัรถเวสป้าป่าว ”  นั้นฟังดูเหมือนพดูจาในเชิงทา้ทายและโออ้วด แทจ้ริงแลว้
คนขบัไม่ทราบวา่เบรกอยูท่ี่ไหน 
 
 “ บางคนข่ีมอเตอร์ไซด์เวสป้า รู้จักรถเวสป้าไหมลูก ขบัไปเจอใครกถ็าม รู้จักเวสป้า
ป่าว  ติดไฟแดงขึน้มาคนอ่ืนจอดหมด ไอ้นีผ่้าไฟแดงชนป๊ิกอัพรถควํา่ดับปึบ แล้วมีการถาม รู้จักเวส
ป้าป่าว ขนาดรถควํา่แล้วคนยงัมัน่ไส้มากหยดุกลางไฟเขียวเลย เป็นไงอวดดีนักทาํมาถามรู้จักเวสป้า
ป่าว เปล่าพ่ีผมไม่ได้อวด รู้จักรถเวสป้าหรือเปล่า เบรกมนัอยู่ตรงไหน  แกไม่รู้ว่าเบรกมนัอยู่
ตรงไหนลูก ” 
 
 เร่ือง มอเตอร์ไซด์บุญบาป  เร่ืองน้ีเป็นการสอดแทรกอารมณ์ขนั โดยนาํเสียงของรถ
มอเตอร์ไซดแ์ละรถสิบลอ้มาเลียนแบบเสียงพดูท่ีมีความหมายในดา้นบวกและดา้นลบ เสียงรถติด
เคร่ืองปรกติจะดงั บร้ืน บร้ืน ก็เพียนเสียงมาเป็น บุญ บุญ หรือตาย ตายแน่ (เสียงมอเตอร์ไซดซ่ิ์ง
หรือแต่งเคร่ืองยนตแ์ละท่อไอเสีย โดยเสียงท่ีดงัออกมา จะมีเสียงวา่ แวน้) เสียงขณะสตาร์ทปรกติ
จะดงัในลกัษณะของเสียงท่ีเกิดจากการหมุนของเพลา พเูล่ และสายพาน (ลองสตาร์ทรถและไม่ให้
เคร่ืองยนตติ์ดก็จะไดย้นิเสียงเหล่านั้น) ก็เพี้ยนเสียงมาเป็น สังฆทาน ปัจจยั หรือ เด๋ียวเถอะมึง  
 
 “ มอไซด์มีเสียงสองอย่างบุญกับบาป มอไซด์บุญดังยงัไงลูก เออ...สตาร์ทเลยบุญ บุญ 
บุญ บุญพอสตาร์ทติดสังฆทาน ปัจจัย ปัจจัย สังฆทาน พอจอดท่ีวดัป๊ับกุศล มอเตอร์ไซด์บาปดัง
ยงัไงลูก แค่สตาร์ทกไ็ม่ติดแล้วครับ ปอเต๊กตึง ปอเต๊กตึง ปอเต๊กตึง พอสตาร์ทติดตายตายแน่ แน่ แน่ 
ตายแน่ แน่ แน่ พอไปติดไฟแดงข้างรถสิบล้อไปเบิล้ใส่เขาอีกตายๆ สิบล้อหมัน่ไส้บิดลูกกุญแจใส่
เด๋ียวเถอะเมิง ตายตาย เด๋ียวเถอะมึง ตาย ตาย เด๋ียวเถอะมึง สุดท้ายไปกองกันใต้รถสิบล้อเลยลูก
อันตรายมากมายเลย”  
 จากกิจกรรมจุดเทียนปัญญา ซ่ึงเป็นมีการจุดเทียนข้ึนดา้นหนา้ของผูฟั้ง แลว้วทิยากรจะ
ทาํการบรรยายโดยกล่าวถึงพระคุณของพอ่แม่ พร้อมเปิดเสียงดนตรีบรรเลงคลอเบาๆ และมีการ
เปล่ียนเสียงดนตรีเป็นบางช่วง เพื่อใหเ้ขา้กบัเน้ือหาท่ีพดู 
 จากกิจกรรมเป็นการสอนในเร่ืองการใหร้ะลึกนึกถึงพระคุณของบิดามารดาวา่มีบุญคุณ
มากมายกบัเราผูเ้ป็นลูกอยา่งไร ดงันั้นเราก็ควรท่ีจะตอบแทนบุญคุณของพอ่แม่อยา่งดี ไม่ใช่การ
ตอบแทนโดยการทาํใหท้่านตอ้งเสียใจ วทิยากรไดก้ล่าวถึงความทุกขข์องคนเป็นแม่ท่ีเกิดจากลูก 3 
ประการ คือ ทุกขเ์พราะไม่มีลูก ทุกขเ์พราะลูกตาย แต่ทุกขป์ระการแรกกบัทุกขป์ระการท่ีสองมนัคง
ไม่หนกัหนาสาหสัเท่า  ทุกขป์ระการสุดทา้ยทุกขเ์พราะลูกชัว่ลูกเลว ลูกลา้งลูกผลาญ ลูกทาํลาย
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ตระกลูตวัเอง เป็นทุกขท่ี์ฆ่าพอ่แม่ทั้งเป็น  อีกทั้งยงัไดแ้นะนาํใหผู้ช้มกลบัไปบา้นในช่วงวนัหยดุ
สงกรานตเ์พื่อไปแสดงความกตญัํูต่อท่าน เช่น ดูแลท่าน ทาํงานบา้นต่างๆใหท้่าน แสดงความรัก
ดว้ยการกอด หอมแกม้ท่านบา้ง 
 

การบรรยายธรรมช่วงที ่ 3 ปุจฉา-วสัิชนา ซ่ึงคาํถามก็มีทั้งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวกบั
การบรรยาย คาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย มีเน้ือหาเก่ียวกบัวธีิการในการแสดงออกซ่ึงความ
กตญัํูต่อบิดามารดาในทางท่ีถูกตอ้งเหมาะสม ส่วนคาํถามท่ีไม่เก่ียวกบัการบรรยาย มีเน้ือหา
เก่ียวกบัเกร็ดความรู้เร่ืองการประพฤติตวัท่ีเหมาะสมของพระสงฆ ์ความเช่ือในเร่ืองของบาป -บุญ 
ดงัน้ี 

 
ตวัอยา่งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย  
  

คาํถาม  : “ ถ้าลูกต้องเป็นโจร เพราะต้องหาเงินมาเลีย้งพ่อแม่ท่ีแก่ชรา  ไม่สามารถช่วย
ตัวเองได้ ถือว่าเป็นบาปไหม” 

พระมหาสมปอง: “ วิธีตอบแทนบุญคุณพ่อแม่ มีมากมายหลายวิธี และต้องเป็นไปด้วย 
ความสุจริตด้วยลูก หากเราไปทาํความช่ัวมา  แล้วจะมาถือว่าเป็นการตอบแทนบุญคุณพ่อแม่  แบบนี้
ถือว่าเป็นความดีไม่ได้ อันนีถื้อว่าบาปอย่างแน่นอน การท่ีเราจะตอบแทนบุญคุณพ่อแม่  กเ็ช่นเรามา
เรียนหนังสืออยู่ในระเบียบวินัย เป็นทหารจ่าอากาศมีเงินเดือนแบ่งมาให้พ่อแม่ ใช้ ถ้าไปเป็นโจรหา
เงินมาได้แล้วมาตอบแทนบุญคุณพ่อแม่ กย็งับาปอยู่ดีลูก” 
 

คาํถาม : “ เพ่ือนผมโกรธพ่อของเขาท่ีทิง้เขากับแม่ไปมีครอบครัวใหม่ตั้งแต่เขายงัเลก็ ยงังี ้
ถือว่าเพ่ือนผมอกตัญํูต่อบิดาผู้ให้กาํเนิดหรือเปล่า ” 

พระมหาสมปอง  : “ จริงๆ ลูกไม่ควรท่ีจะมีเหตุผลใดใดไปโกรธคุณพ่อคุณแม่ลู ก รักคุณ
พ่อคุณแม่ดีกว่า ภาษาพระท่านจะบอกไว้ว่า ให้พ่อแม่มานั่งอยู่บนบ่าของเราท้ังขวาและซ้าย ท้ังทาน
ข้าวท้ังถ่ายอุจจาระปัสสาวะบนไหล่ของเราตลอดชีวิตเรา กช็ดใช้บุญคุณท่านไม่หมดลูก อาจจะมี
เหตุผลบางส่ิงบางอย่างท่ีผู้ใหญ่ต้องเลิกกันไป เช่น เธอดีเกินไป เราเป็นเพ่ือนกันเถอะ เราไปด้วยกัน
ไม่ได้ ทัศนคติเราไม่ตรงกัน ฉะนั้นท่านยงัมีบุญคุณกับเราอยู่เสมอไม่ว่าท่านจะเลีย้งดูหรือไม่เลีย้งดู
เรากต็าม ท่านมีส่วนให้เราได้ต่ืนขึน้มากถื็อว่าท่านมีบุญคุณกับเรามากมายแล้ว ให้ทาํความเข้าใจใน
ส่ิงท่ีเกิดขึน้และเข้มแขง็กว่าเดิม เพราะเราไม่มีคุณพ่อดูแลคุณแม่ เราต้องเป็นทหารท่ีดี เป็นลูกท่ีดี 
ให้คุณแม่ภูมิใจ ” 
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คาํถาม : “เด็กเล็กๆ  มีนิสัยเอาแต่ใจตวัเอง  ชอบร้องไห้  แลว้เอามือทุบตีพอ่แม่เขาจะบาป
ไหม” 

พระมหาสมปอง “ เด็กก็เหมือนผา้ขาว  เขาไม่ไดมี้เจตนาท่ีจะทาํร้ายคุณพอ่คุณแม่จริงๆ
ไม่ไดตี้ดว้ยความโกรธ  เขาไม่ไดบ้าปหรอกครับ ไม่เหมือนผูใ้หญ่ท่ีพระอาจารยเ์คยไปบรรยายบาง
คนถีบพอ่ถีบแม่ บางคนเตะถว้ยเตะชามใส่ก็เคย เด็ กเขาจิตใจบริสุทธ์ิ  เด็กเขาพดูไม่รู้เร่ืองหรอกแต่
เขารู้เร่ือง บางทีผูใ้หญ่พดูรู้เร่ืองแต่ไม่รู้เร่ือง” 

 
ตวัอยา่งคาํถามท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย 
 

คาํถาม: “พระข่ีมอเตอร์ไซต์ ขบัซาเล้ง ข่ีม้า เดินบิณฑบาตอันไหนถกูผิด” 
พระมหาสมปอง : “ บางท่ีบางแห่ง  เช่นวดัม้าอาชาทองท่าน ต้องใช้เคร่ืองทุ่นแรงโดยการ ข่ี

ม้าบิณฑบาตตอนเช้า เพราะวดัท่ีตั้งอยู่ไกลจากญาติโยมมากเป็นชาวเขาด้วยนะ บางทีได้ฉันตอนเยน็
เลยลูก แต่การควบกอ็าจจะต้องสาํรวมนิดนึง  ฉะนั้นท่าน จึงมีความจาํเป็นบางส่ิงบางอย่าง เหมือน
บางทีพระไปเมืองนอก  ท่านจะต้องมีถงุมือ หมวกไหมพรมท่ีสวยงา ม เรียบร้อยหน่อย เป็นเพราะ
อากาศก็ เลย ต้องแต่งตัวแบบนั้นกมี็ ฉะนั้นดูท่ีสถานท่ี ภูมิประเทศ อย่างซาเล้งกอ็าจจะเป็น
เหมือนกันคือ เพราะ ระยะทางไกลมาก แต่จะให้ดีกค็วรจะให้ลูกศิษย์ขบัจะดีกว่า ถ้าขบัเองคงดูไม่
เหมาะสมเท่าไหร่” 

 
คาํถาม :  “ จริงหรือเปล่าท่ีวา่ถา้เด็กกินขา้วไม่หมด แลว้พอ่แม่จะวา่วา่บาปกรรม” 
พระมหาสมปอง: “ ขอยกตวัอยา่งเร่ือง เจา้จุก แม่สอนจุกวา่ อยา่กินขา้วเหลือโชคลาภจะ 

หายไปจุกงงแม่ครับกินขา้วไม่หมดเก่ียวอะไรกบัโชคลาภหายครับ อยา่เถียงพดูอะไรตอ้งเช่ือฟัง 
ทาํไมตอ้งเช่ือฟังพอ่แม่ครับ ก็พอ่แม่ฉลาดกวา่ลูกไง งั้นผมถามแม่ใครเป็นคนคิดเร่ืองแรงโนม้ถ่วง
ของโลกเป็นคนแรกครับแม่ เซอร์ไอแซกนิวตนัลูก ถูกครับ เห็นไหมแม่ฉลาดกวา่ลูก ไม่จริงครับ ถา้
แม่ฉลาดกวา่ลูกจริง ทาํไมแม่ของเซอร์ไอแซกนิวตนัไม่คิดเร่ืองแรงโนม้ถ่วงของโลกเป็นคนแรก
ครับ บางทีพอ่แม่มกัสอนอยา่งน่ี เพราะเป็นเหมือนกุศโลบายของคนโบราณท่ีตอ้งการใหรู้้จกัคุณค่า
ของขา้ว วา่ชาวนากวา่จะทาํนามาเป็นขา้วได ้ตอ้งลาํบากตรากตรําอยา่งไร การบอกวา่ ทานขา้วให้
หมดไม่งั้นบาปถือเป็นกุศโลบาย จริงๆ ไม่ไดบ้าป แต่เป็นความประหยดั เป็นความพอเพียงดว้ย...” 
 

เน้ือหาโดยรวมของธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17 ตอนธรรมะกตญัํู จากการวเิคราะห์พบเน้ือหา
เก่ียวกบัหลกัธรรมะคาํสอนเร่ืองความกตญัํู เน้ือหาในตอนน้ีเนน้ท่ีความกตญัํูรู้คุณต่อผูเ้ป็นบิดา
มารดาซ่ึงเป็นพอ่แม่คนทีหน่ึงของเราทุกคน อีกทั้งยงัมีการสอดแทรกในเร่ืองของความกตญัํูรู้คุณ
ต่อครูบาอาจารยซ่ึ์งเป็นพอ่แม่คนท่ี สองของเรา  และความกตญัํู ต่อประเทศชาติ ของเราอีกดว้ย  
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โดยวทิยากรไดส่ื้อสารเน้ือหาโดยใหผู้ช้มไดต้ระหนกัถึง ความเป็นผูรู้้คุณ รู้อุปการคุณท่ีผูอ่ื้นทาํให้
เรา ผูใ้ดก็ตามท่ีทาํคุณแก่เราแลว้ไม่วา่จะมากนอ้ยอยา่งไรก็ตามก็ตอ้งระลึกนึกถึงดว้ยความซาบซ้ึง
ไม่ลืมเลื อน โดยเฉพาะการระลึกนึกถึงพระคุณของบิดามารดาซ่ึงเป็นบุญคุณท่ียิง่ใหญ่ โดยได้
นาํเสนอเน้ือหาถึงวธีิการท่ีแสดงออกถึงความกตญัํูรู้คุณใน 3 ประการ คือ การพดูจาต่อบิดามารดา 
การแสดงความกตัญํูในเวลาท่ีเหมาะสม และการประพฤติป ฏิบติัตวัใหเ้ป็นลูกท่ีดีของพอ่แม่ และ
เป็นคนดีของสังคม พร้อมทั้งไดย้กตวัอยา่งประกอบการบรรยาย  และนาํกิจกรรรมกระต่าย นก ลิง 
คนและกิจกรรมจุดเทียนปัญญาเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของการบรรยายดว้ย เพื่อช่วยสร้างความรู้ความ
เขา้ใจในเร่ืองความกตญัํูใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน  

 
5. ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่18 ตอน “ธรรมะในร้ัวมหาวทิยาลยั” 
 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน “ธรรมะในร้ัวมหาวทิยาลยั” ออกอากาศเม่ือวนัท่ี  5 พฤษภาคม 
2551 เน่ืองในวนัฉตัรมงคล โดยมีผูด้าํเนินรายการ คือ นภสัสร บุรณศิริ(โมเม) วทิยากร คือ พระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต  พระอาจารยเ์ผด็จ  ติสโร  และพระอาจารยช์ยัรัตน์  สิริปุํฺโญ ซ่ึงเป็นภาพการ
บรรยายธรรมะแก่นกัศึกษามหาวทิยาลยัหอการคา้ไทย ซ่ึงเป็นการบรรยายในหวัขอ้ “ธรรมะในร้ัว
มหาวทิยาลยั” โดยในแต่ละช่วงมีเน้ือหารายการ ดงัน้ี 

 
การบรรยายธรรมช่วง ที ่1 วทิยากรจะเร่ิมตน้รายการดว้ยการทกัทาย ทาํความรู้จกั ร่วม

พดูคุยกบัผูฟั้งบรรยาย เช่น กล่าวทกัทาย แสดงความเคารพผูร่้วมบรรยายและผูฟั้งบรรยาย การกล่าว
แนะนาํผูด้าํเนินรายการ  การกล่าวถึงอากาศภายในหอ้งบรรยาย การถามถึงคณะของผูเ้ขา้ฟังการ
บรรยาย พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน สร้างเสียงหวัเราะ สร้างความเป็น
มิตร ความคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง และเพื่อเป็นการเปิดใจของผูฟั้งการบรรยาย ดงัน้ี 

 
การกล่าวทักทาย แสดงความเคารพผู้ร่วมบรรยายและผู้เข้าฟังการบรรยาย 
 

“ ขอนอบนอ้มแด่องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ขอกราบท่านพระอาจารยเ์ผด็จ ติสโร 
และพระอาจารยช์ยัรัตน์ ศิริปุญโญ และขอความสุขสวสัดีจงบงัเกิดมีแก่ท่านผูบ้ริหาร ท่านคณะครู
อาจารยแ์ละนกัศึกษาท่ีน่ารักทุกคน สวสัดีครับ รู้สึกหนา้ตาเราไม่ค่อยเป็นมิตรนะครับ” 
การแนะนาํผู้ดาํเนินรายการ 
 

“…ปรบมือดงัๆ ตอ้นรับพี่โมเมดว้ยนะครับ พี่โมเมจบจากท่ีน้ีก่ีปีแลว้ครับ แลว้กลบัมา
ทาํไมครับ (โมเม: มาฟังธรรมะค่ะ) อ๋อ! มาฟังธรรมะ...” 
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การกล่าวถึงอากาศภายในห้องบรรยาย การถามถึงคณะของผู้เข้าฟังการบรรยาย 
 

“ เรามาจากคณะอะไรบา้งเอ่ย ไหนใครท่ีคณะฮิตๆ ฮอตๆเลย คณะบริหารนะ ไหนใคร
บริหารยกมือข้ึน ทางโนน้บอก บญัชีก็ฮิตนะค่ะ ไหนใครอยูบ่ญัชี บญัชียกมือข้ึน…” 

 
“ อากาศท่ีน่ีหนาวมากเหมือนขอนแก่น ลอสแองเจลิสมากเลยนะครับ รู้สึกหนาวๆ ยงัไงไม่

รู้นะ”  
 

 จากนั้นวทิยากรจึงเร่ิมเกร่ินนาํเขา้สู่เน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความ
สอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัเน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย โดยการนาํเสนอเน้ือหาเพื่อใหเ้ห็นถึง
ความสาํคญัของจิตใจ ซ่ึงส่งผลต่อการพฒันาทางกาย วาจา โดยวทิยากรไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่หากบุคคลจะ
สามารถพฒันาไปในดา้นต่างๆไดน้ั้นจะตอ้งเร่ิมตน้พฒันาท่ีจิตใจก่อนเป็นลาํดบัแรก โดยวทิยากร
ไดใ้หข้อ้คิดถึงความสาํคญัของจิตใจ ในรูปแบบของบทกลอน พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั และเล่า
เร่ืองตลกประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 
 

“ เคา้บอกวา่ร้อนตวัก็ร้อนไป แต่อยา่ร้อนใจก็แลว้กนั ...คนเราสาํคญัท่ีใจ เคา้บอกร้อนอะไร
ก็ร้อนได ้แต่อยา่ร้อนใจ เคา้บอกเหน่ือยอะไรก็เหน่ือยได ้แต่อยา่เหน่ือยใจ เพลียอะไรก็เพลียได ้แต่
อยา่เพลียใจ ฝืนอะไรก็ฝืนได ้แต่อยา่ฝืนใจ หายอะไรก็หายได ้แต่อยา่หายใจ ไม่หายใจก็ตายซิลูก ” 
 

เร่ือง เรียกไอ้น้องในเรือนจ า  
“ ...ไปบรรยายธรรมในเรือนจาํ สงสัยวา่เราจะเรียกนกัโทษในเรือนจาํวา่ไงดี ผมเรียกวา่

นกัโทษทั้งหลายไดไ้หมครับ ปรึกษาเจา้หนา้ท่ี อ๋อ ! เรียกไดค้รับ แต่เกรงวา่พวกท่านจะไม่ไดอ้อก
จากเรือนจาํ  แลว้เราจะทกัวา่ไงดีละคุณโยมเจา้หนา้ท่ี  ตอ้งเรียกวา่ไอน้อ้ง เรียกวา่ไอน้อ้งป๊ับใจเปิด
หูเปิด เคา้จะตีสนิทตีซ้ีเลย คนหน่ึงนัง่ดายหญา้อยูแ่ก๊บๆ พระอาจารยก์็ถามไอน้อ้งติดคุกคดีอะไร 
คดีฆ่าคนครับหลวงพี่ อา้ว! แลว้ไปฆ่าเคา้ทาํไมล่ะไอน้อ้ง เคา้ทาํผดิอะไรเหรอไอน้อ้ง ออ้ ! มนัเรียก
ผมวา่ไอน้อ้ง…” 

 
เร่ือง ตีกนับนรถเมล์  
 “ พระอาจารยน์ัง่รถเมลไ์ปเรียนท่ีมหาวทิยาลยัแห่งหน่ึง  เห็นเหตุการณ์เคา้ไล่ตีไล่ฆ่ากนั

ตอน ติดไฟแดง  ความสนุกสนานความมนัเร่ิมหายไป เพราะไอพ้วกนั้นวิง่มาบนรถเมล ์ มีคนหน่ึง
หนา้ตาท่าทางเป็นหวัโจก มองซา้ยมองขวาแลว้ตะโกนบอกเพื่อน เหย้ ! นัง่หลงัดีกวา่ มีพระ
ปลอดภยั  ธรรมดาเป็นพระท่ีสาํรวมแต่วนันั้นรู้สึกตวัเองสาํรวมผดิปกติ เคา้พดูอะไรอาตมาก็ไม่



177 
 

ค่อยพดูดว้ย หลวงพี่ ไปไหนครับเน่ีย อ๋อ ! อาตมาจะไปเรียนโยม โอ้ ! ดีนะหลวงพี่นะเป็นพระเป็น
เจา้รู้จกัเรียนหนงัสือ แลว้ช่วงน้ีเป็นยงัไงบา้ง ตอนน้ีกาํลงัเตรียมตวัจะสอบแลว้คุณโยม ดีแลว้แหละ
หลวงพี่ ตั้งอกตั้งใจเรียนอนาคตจะไดดิ้บไดดี้  ” 
 

จากเร่ืองเล่าทั้งสองเร่ืองในขา้งตน้นั้น วทิยากรตอ้งการบอกวา่จิตใจท่ีดีงามนั้นจะตอ้งเร่ิม
ตั้งแต่การคิดดีทาํดี การตีกนัเป็นส่ิงไม่ดี เร่ืองนกัเรียนตีกนั เพราะจิตใจคิดไม่ไดไ้ม่รู้หนา้ท่ีของ
ตวัเองวา่บทบาทเป็นนกัเรียนตอ้งตั้งใจเรียน  ไม่ใช่นกัเลงท่ีจะมาชกต่อย มีเร่ืองมีราว และก็กล่าวถึง
บทบาทท่ีขดัแยง้วา่ หนา้ท่ีตวัเองยงัทาํไม่ไดแ้ละไม่รู้จกัทาํในส่ิงท่ีควรทาํกบัมาสอนพระวา่ใหต้ั้งใจ
เรียนขยนัอ่านหนงัสือจะไดส้อบได ้และโตไปจะไดดิ้บไดดี้ ทั้งท่ีเป็นเร่ืองของตนเองแท้ๆ  แต่กบัไป
สอนพระไม่สอนตวัเอง ซ่ึงเป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของจิตใจของคนเราในเบ้ืองตน้ก่อน 

 
เร่ือง ฟุตบอลเชือดสัมพนัธ์ เร่ืองน้ีเป็นการอุปมาเหมือนกบัวา่กีฬาเล่นเพื่อสุขภาพร่างกายท่ี

แขง็แรง เช่ือมความสัมพนัธ์ แต่กลบัแข่งขนักนัอยา่งเอาเป็นเอาตาย ซ่ึงมนัไม่ใช่วตัถุประสงคข์อง
กีฬา ดงัคาํพดูท่ีวา่ “บอลแพค้นไม่แพ ้พวกเราลุยมนัเลยโวย้ ” ใหเ้ล่นฟุตบอลแต่จะไปต่อยมวยหรือ
ต่อยกนัแทน ถา้เรากาํหนดจิตใจ เขา้ใจ วา่เราตอ้งทาํอะไร ใหใ้จสั่งกายใหท้าํความดี เร่ืองเหล่าน้ีก็จะ
ไม่เกิดข้ึนและเป็นการเล่นคาํจาก ฟุตบอลเช่ือมสัมพนัธ์  มาเป็นฟุตบอลเชือดสัมพนัธ์ 
 

“ บางมหาวิทยาลัยจัดแข่งขนักีฬา รุ่นพ่ีเจอรุ่นน้องบ้าง เป็นกีฬาเช่ือมสัมพันธ์ แข่งไปแข่ง
มาเป็นกีฬาเชือดสัมพันธ์ เวลาท่ีเราดูฟุตบอล ตอนแรกมนัจะเป็นฟุตบอลนะ  แข่งไปนานๆ 
กลายเป็นมวย ต่อยกัน ทะเลาะเบาะแว้งกัน พระอาจารย์ไปสาํรวจมานักฟุตบอลชอบต่อยกันเพราะ
ก่อนลงสนาม เค้าจะทานํา้มนัมวยลูก เตะไปเตะมาใส่กันซะแหลกลานเลย” 

 
การบรรยายธรรม ช่วงที่  2 กจิกรรม  วทิยากรไดน้าํกิจกรรม 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมจะ๊เอ๋  

กิจกรรมส่ือความหมาย และกิจกรรมใครทาํอะไรท่ีไหนเม่ือไหร่อยา่งไรกบัใคร ใหผู้ฟั้งไดมี้ส่วนใน
การทาํกิจกรรมร่วมกนัก่อนในเบ้ืองตน้ พร้อมสอดแทรกเน้ือหาธรรมะเก่ียวการใชชี้วติใน
มหาวทิยาลยั ซ่ึงกิจกรรมท่ีนาํเสนอเพื่อประกอบการบรรยาย มีดงัน้ี  

 
กจิกรรมที ่1 กจิกรรมจ๊ะเอ๋ โดยมีกฎกิติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ีคือ  
1. วทิยากรคดัเลือกผูเ้ขา้ฟังการบรรยายมาร่วมทาํกิจกรรมกบัผูด้าํเนินรายการ โดย คดัเลือก

ผูเ้ล่นมาสองทีม โดยแบ่งเป็นทีมหญิงและทีมชาย ทีมละ 6 คน   
2. ใหแ้ต่ละทีมส่งผูเ้ล่นมาหน่ึงคนแลว้ใหเ้ลือกวา่จะเอา “เจอ” หรือ “ไม่เจอ”   
3. แลว้ใหท้ั้งคู่กอดอกและหนัหลงัชนกนั  
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4. ใหพ้ดูวา่ “จะ๊เอ๋” พร้อมหนัหนา้ไปทางดา้นซา้ยหรือดา้นขวาก็ได ้หากคนใดหนัหนา้แลว้
ตรงตามกบัส่ิงท่ีตนเองเลือกคนนั้นจะเป็นฝ่ายชนะไป แลว้จึงใหค้นอ่ืนของฝ่ายตรงขา้มออกมาเล่น
ต่อจนครบคนในแต่ละทีม 

 
กจิกรรมที ่2 กจิกรรมส่ือความหมาย โดยมีกฎกิติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ีคือ 
1. คดัเลือกผูเ้ล่นมาสองทีม โดยแบ่งเป็นทีมหญิงและทีมชาย ทีมละ 6 คน  (ทีมเดิมจาก

กิจกรรมจะ๊เอ๋)  
2.ใหแ้ต่ละทีมยนืกอดอกแลว้หนัหลงัไปทางเดียวกนั แลว้ใหห้วัหนา้ทีมซ่ึงอยูห่วัแถวดู

ท่าทางจากวทิยากร  
3. ใหห้วัหนา้ทีมเรียกคนถดัไปแลว้ทาํท่าทางท่ีเห็นมาใหดู้  โดยใหค้นถดัไปนั้นดูแลว้จดจาํ

อยา่งเดียวหา้มทาํท่าทางพร้อมกนัไปดว้ย ทาํแบบน้ีจนถึงคนสุดทา้ย แลว้ใหค้นสุดทา้ยทายวา่ท่าทาง
ดงักล่าวนั้นหมายถึงอะไร หากตอบไดก้็จะเป็นฝ่ายชนะไป 

จากกิจกรรมทั้งสองดงักล่าว ตอ้งการนาํเอากิจกรรมมาสร้างความสนใจใหเ้กิดการมีส่วน
ร่วมและสร้างความสนุกสนานระหวา่งการทาํกิจกรรม โดยใหผู้ฟั้งบรรยายไดคิ้ดตามทาํตาม และ
ปฏิบติัตาม ส่ิงท่ีวทิยากรไดท้าํเป็นตวัอยา่ง และจดจาํขั้นตอนต่างๆ ใหไ้ด ้เพื่อนาํไปถ่ายทอดและ
ตอบคาํถามวา่กิจกรรมนั้นคือการทาํอะไร ซ่ึงการถ่ายทอดท่ีไม่ดีนั้นจะทาํใหผู้รั้บสารท่ีร่วมทาํ
กิจกรรมเขา้ใจคลาดเคล่ือนได ้หรืออาจทาํใหเ้ขา้ใจผดิไปเลย โดยใชเ้สียงและท่าทางประกอบการ
ส่ือความหมายและกระตุน้ความสนใจ โดยใชป้ระสาทสัมผสัทางหูและตาเพื่อรับรู้ความหมาย  เพื่อ
สร้างความน่าสนใจใหก้บัผูร่้วมทาํกิจกรรม 

 

กจิกรรมที ่3 กจิกรรม ใครท าอะไรทีไ่หนเมื่อไหร่อย่างไรกบัใคร  โดยมีกฎกิติกาและวธีิการ
เล่น ดงัน้ี คือ 

1. คดัเลือกผูเ้ล่นมาสองทีม โดยแบ่งเป็นทีมหญิงและทีมชาย ทีมละ 6 คน  (ทีมเดิมจาก
กิจกรรมส่ือความหมาย)  

2. ใหส้มาชิกในแต่ละทีมยนืเรียงกนัหนา้กระดาน พร้อมแจกกระดาษหน่ึงแผน่ใหส้มาชิก
ทุกคนในแต่ละทีม  

3. ใหส้มาชิกคนท่ี 1 ของทั้งสองทีมเขียนช่ือบุคคลใดก็ได ้ 1 คนจาํนวน 6 ช่ือตามลาํดบั ให้
สมาชิกคนท่ี 2 ของทั้งสองทีมเขียนการทาํกิจกรรม(คาํกิริยาแสดงอาการกระทาํ)ใดก็ได ้ 1 กิจกรรม
จาํนวน 6 กิจกรรมตามลาํดบั 5.ใหส้มาชิกคนท่ี 3 ของทั้งสองทีมเขียนสถานท่ีใดก็ได ้ 1 สถานท่ี 
จาํนวน 6 สถานท่ีตามลาํดบั 6. ใหส้มาชิกคนท่ี 4 ของทั้งสองทีมเขียนเวลาใดก็ได ้1 ช่วงเวลาจาํนวน 
6 ช่วงเวลาตามลาํดบั  7.ใหส้มาชิกคนท่ี 5 ของทั้งสองทีมเขียนลกัษณะอาการอยา่งใดอยา่งหน่ึง
จาํนวน 6 อาการตามลาํดบั  8.ใหส้มาชิกคนท่ี 6 ของทั้งสองทีมเขียนช่ือบุคคล 1 คนจาํนวน 6 คน
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ตามลาํดบั  9.เม่ือเขียนเสร็จวทิยากรจะใหส้มาชิกแต่ละคนของแต่ละทีมอ่านส่ิงท่ีตนเองเขียนเรียง
ร้อยต่อกนัเป็นประโยค ตั้งแต่สมาชิกลาํดบัท่ี 1-5 

 
จากกิจกรรมดงักล่าว ซ่ึงเป็นการกาํหนดใหค้น 6 คนเลือกตั้งประโยคท่ีเป็นใคร ทาํอะไร ท่ี

ไหน  เม่ือไหร่ อยา่งไร กบัใคร  โดยใหห้น่ึงคนเลือกหน่ึงบทบาทหรือหน่ึงอยา่ง เพื่อตอ้งการจะส่ือ
วา่ต่างคนต่างทาํมนัก็จะไม่เป็นช้ินเป็นอนั ไม่เป็นระบบท่ีดี การกระทาํอะไรก็ตามควรมีการจดัเรียง
ขอ้มูล ความสอดคลอ้ง การแบ่งกลุ่มท่ี เหมือนกนัไวด้ว้ยกนั แยกประเภทใหช้ดัเจน การวเิคราะห์
ขอ้มูล และสรุปผลขอ้มูลหรือองคค์วามรู้ท่ีได ้พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกตอ้ง 

 
จากกิจกรรมทั้งสามกิจกรรมน้ี ไดส้อดแทรกเน้ือหาในเร่ืองการเขา้มาใชชี้วติในระดบั

มหาวทิยาลยั เม่ือนกัศึกษาเขา้มาใชชี้วติในระดบัมหาวทิยาลยัทุกคนจะตอ้งรู้จกัเรียนรู้ในเร่ืองต่างๆ 
โดยเฉพาะเร่ืองการเรียนเวลาท่ีอาจารยส์อนตอ้งรู้จกัเรียนรู้จากท่ีไดย้นิไดฟั้งไดเ้ห็น เม่ือเรียนรู้แลว้ก็
ตอ้งจดจาํใหไ้ด ้และสามารถนาํไปถ่ายทอดใหก้บัคนอ่ืนๆได ้เพื่อก่อใหเ้กิดประโยชน์กบัคนอ่ืนๆ
อีกมากมายได ้ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี  

การเรียนรู้ วทิยากรไดส้อนใหน้กัศึกษาตอ้งรู้จกัการสังเกต การประพฤติปฏิบติัตาม 
การลองผดิลองถูก การใชป้ระสาทสัมผสัทั้งหา้ ตา หูจมูก ปาก(ล้ิน) มือ เพื่อรับรู้ถึงรูป รส กล่ิน 
เสียง สัมผสั เพื่อช่วยในการทาํความเขา้ใจใหถ่้องแท ้ถึงส่ิงท่ีทาํการศึกษา   

การจดจาํ วทิยากรไดส้อนใหน้กัศึกษาตอ้งรู้จกัจดจาํ ซ่ึงเป็นกระบวนการทาํตาม 
เพื่อลอกเลียนแบบ กระบวนการท่ีถูกตอ้งและปฏิบติัตามไดเ้ป็นอยา่งดี  โดยเร่ิมจากการจดจาํ
ขั้นตอน และเรียงลาํดบัขั้นตอนก่อนหลงัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ไม่ขา้มขั้นตอน 

การนาํไปถ่ายทอด  วทิยากรไดส้อนใหน้กัศึกษาตอ้งรู้จกัการนาํไปถ่ายทอด ซ่ึงเป็นรูปแบบ
วธีิการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงท่ีนิยมใชม้ากท่ีสุด (Learning By Doing) เป็นวธีิการถ่ายทอดความรู้ท่ี
ไดผ้ลมากท่ีสุดวธีิการหน่ึง  ส่วนใหญ่จะนาํมาใชเ้พื่อถ่ายทอดทกัษะชั้นสูง  จากผูท่ี้มีประสบการณ์
ในสาขาวชิาแขนงต่างๆ เช่น  การแพทย ์หมอศลัยแพทยท่ี์เช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์  สอนวธีิการ
ผา่ตดัคนไขใ้หน้กัศึกษาแพทยฝึ์กหดัในหอ้งผา่ตดั หลงัจากเรียนรู้ทฤษฎีอยา่งถ่องแทม้าแลว้ หรือ
วศิวกรรม ผูผ้ลิตหุ่นยนตเ์คร่ืองจกัรท่ีใชใ้นการประกอบรถยนตส์อนวธีิการใชหุ่้นยนตใ์นการ
ประกอบรถยนต ์เก่ียวกบัการควบคุม การบงัคบั การใชง้าน การเปิดปิด การแกปั้ญหาเม่ือเกิด
ขอ้ขดัขอ้ง การบาํรุงรักษาเบ้ืองตน้ เป็นตน้ 
 

อีกทั้งยงัไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวหลกัธรรมคาํสอนในเร่ืองการอยูร่่วมกนัในมหาวทิยาลยั  ซ่ึง
ในเร่ิมตน้นั้นเราทุกคนจะตอ้งรู้จกัเรียนรู้ตวัของเราเองก่อนวา่เราเป็นอยา่งไร เม่ือเกิดปัญหาหรือ
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อุปสรรคต่างๆข้ึนกบัเรา แลว้เม่ือเป็นเช่นนั้นแลว้จะสามารถจดัการกบัตวัเราเองไดอ้ยา่งไร โดยได้
เล่าเร่ืองท่ีสอดแทรกอารมณ์ขนัเพื่อประกอบการบรรยาย คือ  
 

เร่ือง เกอืบตกเคร่ืองบิน  
“คร้ังล่าสุดไปบรรยายท่ีจงัหวดัสุราษฎร์เม่ือวานเพิ่งกลบัมาคุณโยม เหลืออีกหา้นาทีสุดทา้ย

เคร่ืองบินจะออก โอย้ ! กปัตนัประกาศดีมากเลยคุณโยม พอข้ึนเคร่ืองบินได ้กปัตนัประกาศ สวสัดี
ครับ ยนิดีตอ้นรับทุกท่านเขา้สู่เท่ียวบินของเรา เรามีเร่ืองท่ีจะประกาศใหทุ้กท่านทราบครับ วา่
เคร่ืองบินของเราดบัทั้งส่ีเคร่ืองเลยครับ เพื่อความปลอดภยัของทุกท่าน ขอใหทุ้กท่านนัง่ประจาํท่ี
แลว้รัดเขม็ขดัใหแ้น่น แลว้พนมมือข้ึน ตั้งนโม ตามขา้พเจา้ดงัน้ี โอโ้ห ! คุณโยมใหพ้ระตั้งนโมดว้ย
นะคุณโยม อาตมานัง่เหง่ือแตกคุณโยมนะ เขาก็ขาํๆ ดีนะ” 
 

เพื่อส่ือสารถึงเม่ือเราตอ้งประสบกบัปัญหา อุปสรรค หรือเร่ืองราวต่างๆท่ีเขา้มากระทบ
จิตใจของเรา เราก็จะตอ้งรู้จกัวธีิการบริหารจิตใจของตนเอง ตอ้งรู้จกัถ่ายโอนความเครียดเหล่านั้น
ออกไป พร้อมทั้ง สร้างแรงบนัดาลใจใหเ้กิดข้ึนกบัตนเองใหไ้ด ้เพื่อท่ีจะเป็นแรงผลกัดนัใหเ้รา
ดาํเนินชีวติต่อไปไดอ้ยา่งมีเป้าหมายและมีความสุขอยา่งแทจ้ริง เช่น ในเร่ืองการเรียน เราตอ้งรู้วา่
เราเรียนเพื่ออะไร จบแลว้จะไปทาํอะไร แลว้เราจะเรียนไดอ้ยา่งมีความสุขไดอ้ยา่งไร เพราะ
ความสาํเร็จทุกส่ิงทุกอยา่งลว้นตอ้งเร่ิมตน้มาจากตวัของเราเองทั้งส้ิน ความสาํเร็จของเราไม่สามารถ
ใหค้นอ่ืนมาสร้างใหเ้ราไดน้ัน่เอง  

 

เม่ือเร่ิมตน้จากการเรียนรู้ตนเองแลว้ วทิยากรยงัไดส่ื้อสารเน้ือหาถึงใหน้กัศึกษาทุกคน
จะตอ้งรู้จกัท่ีจะเรียนรู้ ทาํความเขา้ใจบุคคลอ่ืนๆซ่ึงกนัและกนั เพราะนกัศึกษ าแต่ละคนต่างมาจาก
ต่างท่ี ต่างพอ่ต่างแม่ ดงันั้นจึงจะตอ้งหดัท่ีจะเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั เพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกนัภายใน
ร้ัวมหาวทิยาลยัไดอ้ยา่งมีความสุขนั้นเอง อีกทั้งวทิยากรยงัไดใ้หค้าํแนะนาํและขอ้คิดถึงเร่ืองการ
เรียนรู้ถึงนิสัยของผูใ้หญ่วา่ตอ้งการ/ชอบเด็กแบบไหน โดยยกตวัอยา่งประกอบการบรรยายเร่ือง 
“เจา้ชาวจ๊ิกม่ี ” ซ่ึงเป็นการส่ือสารถึงใหน้กัศึกษาทุกคนรู้จกัอ่อนนอ้มถ่อมตนต่อผูใ้หญ่ และให้
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มีนํ้าใจใหก้นั ใหร้อยยิม้ รู้จกัขอโทษและใหอ้ภยั พดูจาดี ไพเราะต่อกนั มี
ปัญหาปรึกษากนั 
 

“ สังเกตง่ายๆ คุณโยม กษตัริยท่ี์มาร่วมงานในหลวง ท่ีมาจากยีสิ่บหา้ประเทศ เราจาํใครได้
ดีท่ีสุดคุณโยม จ๊ิกม่ี เรียกช่ือเหมือนสนิทกนัมากนะคุณโยมนะ จ๊ิกม่ี คุณโยมนะ มาบรรยายเจอ
พระองคท์่านจะจบั ไม่กลา้เรียก จ๊ิกม่ี เจา้ชายจ๊ิกม่ี หรือพระราชาจ๊ิกม่ี ทาํไมเราจึงจาํพระองคท์่านได้
ดีเหลือเกิน มนัหล่อ ถูกตอ้งนะคุณโยมนะ เอ่อ ! ชดัเจนเจนนะคุณโยมนะ หน่ึงหล่อ สองเพราะ
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พระองคไ์หวส้วย พระองครู้์วา่วฒันธรรมไทยคือการไหว ้พระองคซ้ื์อใจคนไทยก่อนดว้ยการไหว้
คนไทย อ่อนนอ้มถ่อมตน เคา้บอกวา่ชนะใจเด็กดว้ยการใหช้นะใจผูใ้หญ่ดว้ยการอ่อนนอ้มถ่อมตน 
พระองคอ่์อนนอ้มเขา้มาหา” 

 
วทิยากรยงัไดมี้การนาํเสนอเน้ือหาในเร่ืองการอยูร่่วมกนั โดยเป็นการนาํเสนอธรรมะจาก

ส่ือ คือ ภาพยนตร์เร่ือง “องคุลีมาล” ซ่ึงเป็นการนาํเร่ืองราวใน ทางพระพุทธศาสนาของพระอรหนัต์
รูปหน่ึงมานาํเสนอ  

 
จากเน้ือหาของภาพยนตร์ดงักล่าว  วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหเ้ห็นถึงการอยูร่่วมกนัใน

มหาวทิยาลยั โดยได้ เปรียบเ ทียบกบัสาํนกัเรียนตกัศิลาท่ีซ่ึงองคุลีมาลไดไ้ปร่ําเรียนแลว้เกิดความ
อิจฉาริษยาจากเพื่อนของตนท่ีเห็นวา่องคุ ลีมาลจะไดดี้กวา่พวกตนจึงไดคิ้ดใส่ร้ายองคุลีมาลให้
อาจารยโ์กรธและเกลียดแคน้องคุลีมาล อีกทั้งดว้ยความอิจฉาริษยาของอาจารยท่ี์เกรงวา่องคุลีมาลผู ้
เป็นศิษยน์ั้นจะไดดี้กวา่ตน จนเป็นเหตุใหอ้าจารยว์างแผนคิดกาํจดัองคุลีมาลดว้ยการคิดจะยมืมือคน
อ่ืนเพื่อฆ่าองคุลีมาร  ถึงกบัออกอุบายให้ องคุลีมาล มารํ่ าเรียน มนตว์ิเศษสุด  เพราะเม่ือใครไดเ้รียน
แลว้ก็จะเก่งกาจสามารถเป็นอยา่งยิง่ แต่ก่อนท่ีจะไดร่ํ้าเรียนเวทมนตว์เิศษจากตนนั้น ตอ้งฆ่าคนบูชา
ครูใหค้รบ 1,000 คนก่อน อาจารย์จึงจะถ่ายทอดมนตว์เิศษน้ี ให้ องคุลีมาลจึงหลงกลและทาํตามดงั
อาจารยว์า่  วทิยากรไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่ความอิจฉาริษยาเป็นตน้ตอแห่งความพินาสอยา่งมหาศาลท่ีเกิด
ข้ึนกบัตวัเราหรือเกิดข้ึนกบัคนรอบขา้ง  ฉะนั้นจึงใหน้กัศึกษาทุกคนท่ีมาอยูร่่วมกนัในมหาวทิยาลยั
แห่งน้ี มีความคิดความเห็นท่ีถูกตอ้ง คือ มีความคิดความเห็นท่ีถูกตามคลองธรรม เปรียบเสมือนการ
มีธรรมะในการดาํเนินชีวตินั้นเอง (หลกัสัมมาทิฐิ) เช่น มีความเห็นท่ีถูกตอ้ง ลดทิฐิของตนเอง มอง
คนอ่ืนเป็นเช่นตวัเรา เห็นอกเห็นใจซ่ึงกนัและกนั อยา่ไดใ้หเ้กิดความคิดความเห็นท่ีไม่ถูกตอ้งตาม
คลองธรรม เช่น คิดอิจฉาริษยาซ่ึงกนัและกนั ใส่ร้ายป้ายสีกนัซ่ึงหากเราสามารถปฏิบติัไดเ้ช่นน้ี เรา
ทุกคนก็สามารถท่ีจะอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข ความเจริญไปดว้ยกนั 
 

การบรรยายธรรมช่วงที ่3 ปุจฉา-วสัิชนา ซ่ึงคาํถามก็มีทั้งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวกบั
การบรรยาย คาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย มีเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมะหรือขอ้ปฎิบติัสาํหรับ
นกัศึกษาในการดาํเนินชีวติ ประจาํวนัในดา้นการเรียน การทาํงาน ส่วนคาํถามท่ีไม่เก่ียวกบัการ
บรรยาย มีเน้ือหาเก่ียวกบัเกร็ดความรู้เร่ืองการแกปั้ญหาชีวติดว้ยการบวช เร่ืองของผลของกรรม 
ดงัน้ี 
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ตวัอยา่งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย  
  
 ค าถาม : “ มีข่าวนกัศึกษาเครียดเร่ืองการเรียน กระโดดตึกฆ่าตวัตายดว้ยอารมณ์ชัว่วบู มีวธีิ
แกย้งัไง” 
 พระมหาสมปอง : “ การท่ีเรามาเรียนหนงัสือ เพราะเราไม่ค่อยเก่งในวชิานั้นๆ เราถึงไดม้า
ร่ํามาเรียน มาฝึก มาพฒันาตนเอง ดงันั้นเป็นไปไดท่ี้เราจะไม่ชอบบางวชิา การไม่ชอบมี 2 แบบคือ
ไม่ชอบแบบฉลาด หมายถึง รีบๆเรียนวชิานั้นใหม้าก เพื่อท่ีจะไดส้อบผา่นใหเ้ร็วท่ีสุด และไม่ชอบ
แบบโง่ ก็คือ ไม่เขา้เรียน ไม่สนใจ ไม่ดูไม่อ่าน ก็เลยตอ้งอยูก่บัวชิานั้นตั้งแต่ปีแรกจนปีส่ีเลย จบั
Key Word จบัจุดใหไ้ด ้มนัก็จะง่าย  ฉะนั้นความสุขไม่ใช่อยูท่ี่วา่เราไม่มีปัญหานะ ความสุขอยูท่ี่วา่
เรามีปัญหาแลว้เราจดัการกบัปัญหานั้นได ้นัน่คือความสุข ติดวชิาน้ี เครียดวชิานั้นแกปั้ญหาใหไ้ด ้
นัน่นะคือความสุข อยา่กลวัปัญหา ทุกขมี์ไวเ้พื่อใหรู้้วา่เป็นทุกข ์นัน่คือความทุกข ์ปัญหามีไวเ้พื่อ
ลบัปัญญา” 
 
 ค าถาม : “ เป็นบณัฑิตแลว้ แต่ยงัหางานทาํไม่ได ้ตอ้งใหพ้อ่แม่เล้ียงดูซ่ึงท่านก็ไม่ไดล้าํบาก
อะไร แบบน้ีเป็นการอกตญัํูหรือเปล่า” 
 พระมหาสมปอง :  “ ...พอ่แม่ยคุน้ีไม่ค่อยหวงัพึ่งลูก ถามหลายคนแลว้ หวงัแค่ลูกเรียน
หนงัสือ มีความรู้ ดูแลตวัเองไดเ้ป็นฝ่ังเป็นฝา พอ่แม่มีความสุขแลว้ ถา้ลูกจะกลบัมาเล้ียงก็ถือวา่โชค
ดีของโยมคุณพอ่คุณแม่ของคนนั้นไป แต่ถา้พอ่แม่ไม่ลาํบากจริงๆ ก็คงจะไม่ไดอ้กตญัํูอะไรหรอก 
เพราะเราไม่ไดไ้ปต่อยพอ่ตีแม่ ทาํใหท้่านลาํบากใจ บางคนเรียนจบมา ทาํงานมีตาํแหน่ง เอาพอ่แม่
ไปไวบ้า้นพกัคนชรา พระอาจารยข์อประณามใครทาํกบัพอ่กบัแม่อยา่งน้ีถือวา่เลวมาก ใครทาํอยา่ง
น้ีถือวา่อกตญัํูอยา่งแรงเลย อยา่ทาํเด็ดขาด เน่ียพระอาจารยก์็กะวา่จะไปเอาแม่กลบัมาไวท่ี้บา้น
แลว้ ไม่น่าทาํเลยเรา สอนคนอ่ืนเพิ่งคิดไดเ้น่ีย ไม่ใช่นะครับ แต่วา่ถา้เป็นไปไดเ้ราก็ควรท่ีจะทาํให้
คุณพอ่คุณแม่สบายใจ ช่ืนใจ เล้ียงกายท่านไม่ได ้เล้ียงใจท่านก็ยงัดี ” 
 
ตวัอยา่งคาํถามท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย  
 
 ค าถาม : “ ถา้เกิดบวชชี หรือบวชพระ เพื่อหนีอะไรบางอยา่งสามารถบวชไดห้รือไม่” 
 พระมหาสมปอง :  “ ก็ดีกวา่เขา้เทค ผบั บาร์ คืออกหกัแลว้ทุกวนัน้ีนะดารงดารามากมายก็
มาปฏิบติัธรรม เพราะวา่ถา้เราไปเขา้เทค เขา้ผบั เขา้บาร์ มนัจะยิง่อนัตรายมากกวา่เดิมดว้ย ฉะนั้น
แลว้ถา้จะใหดี้คือ ตวัเราบวชได ้ใจเราก็ตอ้งบวชดว้ย อนัน้ีก็สาํคญั ถา้ตวับวชแต่วา่ใจยงัร้อนอยูอ่ยา่ง
น้ีคงไม่ได้  การบวชมนัเป็นหนทางท่ีดีในการแกปั้ญหา ไปปรึกษาท่านอาจารยห์รือคนท่ีเคยเจอ
ความทุกขม์า บางท่ีเคา้ก็จะสามารถบอกไดแ้กไ้ขได ้อยูใ่นแวดวงของบณัฑิตของคนมีความรู้ ของ
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คนท่ีมีธรรมะ คงจะไม่ใช่เฉพาะมหาวทิยาลยัเรา มหาลยัชีวติก็จะมีธรรมะอยูร่อบตวัเรา พระอาจารย์
วา่ตรงน้ีน่าจะไดป้ระโยชน์เช่นเดียวกนั” 
 
 ค าถาม : “ สมยัน้ีเห็นทัว่ๆไปท่ีหญิงกายเป็นชาย ชายกลายเป็นหญิง ท่ีเป็นแบบน้ีเพราะ
กรรมเก่าจากชาติท่ีแลว้รึเปล่า” 
 พระมหาสมปอง :  “ คงมีกรรมเก่าอะไรอยูบ่า้ง แต่ไม่อยากเนน้ประเด็นนั้น เด๋ียวคน
ประเภทท่ีสามจะมาวา่เราได ้ทุกวนัน้ีคนก็ยอมรับกนัมากข้ึน ขอใหเ้ป็นคนดีก็แลว้กนั พระอาจารยมี์
หลานชายสาม หลานสาวสอง แต่ตอนน้ีหลานชายเหลือสอง แลว้ก็มีหลานสาวเพิ่มเป็นสามนะ
ตอนน้ี เขา้ใจเคา้นะวา่ มนัอาจจะเป็นความรู้สึกอะไรบางอยา่ง เคา้ขยนัเร่ืองแบกสุดยอดเลย เคยเห็น
ไหมแบกขา้วสาร แขง็แรงมากเลย ทุกวนัน้ีเป็นตวัหลกัในการทาํงาน ขอใหเ้ป็นคนดีก็แลว้กนัไม่วา่
คุณจะเป็นอะไรไม่อยากใหม้องในเร่ืองกรรมเก่า เพราะวา่กรรมคือการกระทาํ ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่ 
คนประเภทไหนชายไม่ดีก็มี หญิงไม่ดีก็มี ประเภทนั้นไม่ดีก็มี ดีก็มีมากมาย ดูท่ีความดี ดูท่ีผลงาน
ของเคา้ดีกวา่ ” 
 

เนือ้หาโดยรวมของรายการธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่ 18 ตอน “ธรรมะในร้ัวมหาวทิยาลยั ” จาก
การวเิคราะห์พบเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมคาํสอนเก่ียวกบัการใชชี้วติของนกัศึกษาในมหาวทิยาลยั 
เน่ืองจากการเรียนในระดบัมหาวทิยาลยันกัศึกษาจะตอ้งพบเจอกบัทั้งปัญหาและอุปสรรคใน
เร่ืองราวต่างๆมากมาย ทั้งในเร่ืองการเรียน เร่ืองเพื่อน และเร่ืองของการใชชี้วติร่วมกนั อีกทั้งยงัเป็น
การแนะนาํวธีิดาํเนินชีวติ การประพฤติปฏิบติัตวั การแกไ้ขปัญหาในดา้นต่างๆอีกดว้ย วธีิการเรียน
ไดอ้ยา่งมีความสุข โดยไดเ้นน้ท่ีเร่ืองของจิตใจนั้นเป็นส่ิงสาํคญัจึงตอ้งฝึกท่ีจิตใจก่อนเป็นอนัดบั
แรก และจะตอ้งมีการเรียนรู้ จดจาํและนาํไปถ่ายทอด อีกทั้งเม่ือตอ้งมาอยูร่่วมกนัภายใน
มหาวทิยาลยั ก็ตอ้งมีความเห็นตรงเห็นชอบนั้นเอง  

 
เน้ือหารายการธรรมะเดลิเวอร่ี สาํหรับธรรมะ เดลิเวอร่ีสาํหรับวยัรุ่นทั้ง 5 ตอน ผูว้จิยัพบวา่

เน้ือหาโดยภาพรวมท่ี ถ่ายทอด โดยพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต นั้น จะประกอบดว้ยเน้ือหาใน 2 
ประเภท คือ เน้ือหาแบบทางธรรม ( Sacred Content) ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัโลกทศัน์
ของสถาบนัศาสนา ท่ีมีโลกทศัน์แบบ “โลกุตรธรรม” หรือ แบบ “ทางธรรม” (Sacred World) อีกทั้ง
ผูว้จิยัยงัพบวา่เน้ือหาอีกประเภทหน่ึงท่ีมีความสาํคญัไม่ยิง่หยอ่นไปกวา่เน้ือหาแบบทางธรรม ก็คือ 
เน้ือหาแบบทางโลก( Secular Content) ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของผูฟั้งไดเ้ป็น
อยา่งดี ซ่ึงสอดคลอ้งและเป็นไปตามคติความเช่ือของ Abelman & Hoover ท่ีวา่เม่ือพระสงฆห์นัไป
ใชช่้องทางการเผยแพร่ธรรมะผา่นวฒันธรรมส่ือมวลชน( Mass-mediated culture) แทนช่องทางเดิม
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คือ การส่ือสารระหวา่งกลุ่ม( Group Communication) พระท่ีไดรั้บคดัเลือกใหอ้อกรายการเหล่าน้ี
มกัจะเทศน์ดว้ยเน้ือหาท่ีน่าสนใจมากกวา่มีรูปแบบท่ีน่าติดตามมากกวา่ 

 
ดงันั้นผูว้จิยัจะขอสรุปเน้ือหารายการธรรมะเดลิเวอร่ีสาํหรับวยัรุ่น โดยแบ่งเป็นเน้ือหาแบบ

ทางธรรม (Sacred Content) และเน้ือหาแบบทางโลก ( Secular Content) เพื่อนาํขอ้มูลดงักล่าวไปใช้
ประกอบในการศึกษาถึงกระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เน่ืองจากพระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต ผู ้ ถ่ายทอดเน้ือหาสารดงักล่าวนั้นมีสถานะภาพเป็น “พระสงฆ์” ดงันั้นผูว้จิยัจึง
ตอ้งการทราบวา่ผู ้ ถ่ายทอด เน้ือหา สาร สามารถผลิตเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัผู ้
ถ่ายทอดเน้ือหาสาร  และเน้ือหาท่ีไม่มีความสอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัผู ้ ถ่ายทอดเน้ือหาสาร นั้นได้
อยา่งไร   ดงันั้นในส่วนน้ีผูว้จิยัจึงขอสรุปเน้ือหารายการธรรมะเดลิเวอร่ี ในตอนท่ีเป็นธรรมะ เดลิ
เวอร่ีสาํหรับวยัรุ่น ดงัน้ี 

 
เนือ้หาแบบทางธรรม (Secred Content) หมายถึง หลกัธรรมคาํสอนในการประพฤติปฏิบติัตวั ตาม
หลกัพระพุทธศาสนา และเน้ือหาอ่ืนๆท่ีเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา 
 

ตารางที ่5.2  สรุปเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับวยัรุ่นในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
 

ชุดวซีีด ี ตอน ประเดน็เนือ้หาทางธรรมที่ส าคญั 
ธรรมะเดลิเอวร่ี 

ชุดท่ี 12 

เด็กรุ่นใหม่หวัใจ
ธรรมะ 

- หลกัธรรมคาํสอนในเร่ืองการใชส้ติในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั  
- หลกัธรรมคาํสอนในเร่ืองการอยูร่่วมกนัในสงัคม โดยตอ้งรู้จกัการเอาใจเขา 
มาใส่ใจเรา เร่ืองความสามคัคี เร่ืองความเสียสละ และเร่ืองความอดทน 
- หลกัธรรมคาํสอนในเร่ืองการประพฤติปฏิบติัตน เช่น การเป็นเด็กไทยท่ีดี  
โดยใหย้ึดหลกั 5 อ่อน ไดแ้ก่ 1.หวัอ่อน 2. ปากอ่อน 3. มืออ่อน 4. หลงัอ่อน 5. 
เข่าอ่อน  
- หลกัธรรมคาํสอนในเร่ืองการประพฤติปฎิบติัตนท่ีดีต่อบุคคลอ่ืน เช่น เป็นลูก 
ท่ีดีของพอ่แม่ เป็นลูกศิษยท่ี์ดีของครูอาจารย ์เป็นเพื่อนท่ีดีของเพื่อน เป็น
พลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ และเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี  
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ตารางที ่5.2 (ต่อ) สรุปเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับวยัรุ่นในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
 

ชุดวซีีด ี ตอน ประเดน็เนือ้หาทางธรรมที่ส าคญั 
ธรรมะเดลิเอวร่ี 

ชุดท่ี 14 

ธรรมะกบัวยัรุ่น - หลกัธรรมคาํสอนในเร่ืองการใชส้ติในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั  
- หลกัธรรมคาํสอนในเร่ืองการประพฤติปฏิบติัตน เช่น การห่างไกลจาก 
ยาเสพติด 
- หลกัธรรมคาํสอนในเร่ืองการประพฤติปฎิบติัตนท่ีดีต่อบุคคลอ่ืน เช่น มีความ 
กตญัํูรู้คุณต่อบิดามารดา โดยการประพฤติปฏิบติัตวัเป็นคนดี ตั้งใจเรียน เช่ือฟัง
คาํสัง่สอนของพอ่แม่ เป็นเพื่อนท่ีดีของเพื่อน ใหค้วามสาํคญัต่อเพื่อน รู้จกัมีนํ้าใจ 
ต่อกนั ใหอ้ยูร่่วมกนัใหมี้ความรักซ่ึงกนัและกนั ช่วยเหลือ แนะนาํซ่ึงกนัและกนั  
 

ธรรมะเดลิเอวร่ี 
ชุดท่ี 16 

ธรรมะสอนหญิง - หลกัธรรมคาํสอนถึงส่ิงท่ีผูห้ญิงควรประพฤติปฎิบติั 5 ประการ ดงัน้ี  
1. เอารอยยิม้มาลา้งหนา้ 2. เอามธุรสวาจามาลา้งปาก 3. เอาหยาดเหง่ือแห่งความ
ลาํบากมาลา้งความจน 4. เอาความดีคนอ่ืนมาลา้งกิเลศเรา 5. เอาธรรมะของ
พระพุทธเจา้มาลา้งใจ 
- หลกัธรรมคาํสอนถึงส่ิงท่ีผูห้ญิงไม่ควรประพฤติปฎิบติั 12 ประการดงัน้ี 
1. อยา่นุ่งกระโปรงสั้น 2. อยา่ด้ือร้ันลองยา 3. อยา่พึ่งพาคนแปลกหนา้4. อยา่คบหา
คนไม่ดี 5. อยา่หลีกหนีพอ่แม่ 6. อยา่เห็นแก่ความฟุ่มเฟือย 7. อยา่เฉ่ือยและเท่ียว
เตร่ 8. อยา่เกเรไม่กลบับา้น 9. อยา่เผาผลาญเงินทองพอ่แม่ 10. อยา่ปันใจใหเ้พื่อน
ชาย 11. อยา่หมายปองแต่เพื่อนชาย 12. อยา่ซ่ิงกวนเมือง 
- หลกัธรรมคาํสอนถึงวิธีการจดัการกบัปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ในการ 
ดาํเนินชีวิต โดยไดเ้นน้ท่ีวิธีการพฒันาทางดา้นจิตใจ ในการทาํจิตใจใหเ้ขม้แขง็  
 

ธรรมะเดลิเอวร่ี 
ชุดท่ี 17 

ธรรมะกตญัํู - หลกัธรรมคาํสอนเก่ียวกบัความกตญัํูรู้คุณต่อผูเ้ป็นบิดามารดา ใน 3  
ประการ  คือ การพดูจาไพเราะต่อบิดามารดา การแสดงความกตญัํูในเวลาท่ี
เหมาะสม และการประพฤติปฎิบติัตวัใหเ้ป็นลูกท่ีดีของพอ่แม่และเป็นคนดีของ
สงัคม 
- หลกัธรรมคาํสอนเก่ียวกบัความกตญัํูรู้คุณต่อครูบาอาจารย ์
- หลกัธรรมคาํสอนเก่ียวกบัความกตญัํูรู้คุณต่อประเทศชาติ โดยการปฎิบติั 
ตนเป็นคนดีต่อสงัคม 

 

ธรรมะเดลิเอวร่ี 
ชุดท่ี 18 

ธรรมะในร้ัว
มหาวิทยาลยั 

- หลกัธรรมคาํสอนเก่ียวกบัการใชชี้วิตของนกัศึกษาในมหาวิทยาลยั  
ใน 3 เร่ือง คือ 

1. ดา้นการเรียน เช่น วิธีการเรียนไดอ้ยา่งมีความสุข จะตอ้งมีการเรียนรู้  
จดจาํและนาํไปถ่ายทอด 

2. เร่ืองเก่ียวกบัเพื่อน ในเร่ืองการใชชี้วิตร่วมกนัจะตอ้งกต็อ้งมีความเห็น 
ตรงเห็นชอบ  

- หลกัธรรมคาํสอนถึงวิธีการจดัการกบัปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ในการ 
ดาํเนินชีวิต โดยไดเ้นน้ท่ีวิธีการพฒันาทางดา้นจิตใจ ในการทาํจิตใจใหเ้ขม้แขง็  
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 จากตารางท่ี 5.2 ซ่ึงเป็นการสรุปเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับวยัรุ่นท่ีพระมหาสมปอง ตาล
ปุตฺโต เลือกนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี พบวา่ เน้ือหาแบบทางธรรมหรือหลกัธรรมะท่ี
นาํเสนอกบัผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น  หรือคนรุ่นใหม่ นั้น เป็นเน้ือหาแบบทางธรรมซ่ึงเป็นหลกั
ธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน แบบง่ายๆ ท่ีสามารถนาํไปประยตุกใ์ชก้บัตนเองไดโ้ดยง่าย โดย
จะเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะในระดบัปัจเจกบุคคล/ตวับุคคลก่อน แลว้จึงนาํเสนอหลกัธรรมะสาํหรับการ
นาํไปใชก้บัพฤติกรรมในระดบัสังคม(กบับุพการี ครูอาจารย ์เพื่อน และประเทศชาติ) ซ่ึงพระมหา
สมปอง ไดน้าํเสนอหลกัธรรมะใน 2 ลกัษณะ คือ  
 

1. หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับปัจเจกบุคคล ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะ/หลกั 
การประพฤติปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บัตนเอง ไดแ้ก่ เร่ืองของการใชส้ติ หลกัพฒันาจิตใจใหเ้ขม้แขง็
ความอดทน ในการจดัการกบัปัญหาและอุปสรรคในการดาํเนินชีวติ การเป็นเด็กไทยท่ีดีโดยใชห้ลกั 
5 อ่อน การห่างไกลจากยาเสพติด ส่ิงท่ีผูห้ญิงควรประพฤติปฏิบติั 5 ประการและไม่ควรประพฤติ
ปฏิบติั 12 ประการ  และหลกัธรรมเก่ียวกบัการใชชี้วติของนกัศึกษาในมหาวทิยาลยั ทางดา้นการ
เรียนถึงวธีิการเรียนไดอ้ยา่งมีความสุข รู้จกัเรียนรู้ จดจาํ และสามารถนาํไปถ่ายทอดได ้ 
 

2. หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับสังคม ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะ/หลกัการประพฤติ 
ปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บับุคคลอ่ืนๆในสังคม เพื่อการอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ใน  4 ระดบั 
ไดแ้ก่ 

2.1 หลกัธรรมะทีน่ าไปใช้ส าหรับบุพการี  ไดแ้ก่ ความกตญัํูรู้คุณบิดามาราดา โดย 
การประพฤติปฏิบตัตนเป็นคนดี เป็นลูกท่ีดีของพอ่แม่ การพดูจาไพเราะต่อบิดามารดา ตั้งใจเรียน 
เช่ือฟังคาํสั่งสอนของพอ่แม่ และการแสดงความกตญัํูในเวลาท่ีเหมาะสม 

2.2 หลกัธรรมะทีน่ าไปใช้ส าหรับครูอาจารย์ ไดแ้ก่ ความกตญัํูรู้คุณต่อครูอาจารย ์ 
โดยการประพฤติปฏิบตัตนเป็นลูกศิษยท่ี์ดีของครูอาจารย ์

2.3 หลกัธรรมะทีน่ าไปใช้ส าหรับเพือ่น ไดแ้ก่ เป็นเพื่อนท่ีดีของเพื่อน ใหค้วามสาํคญั 
ต่อเพื่อน โดยการรู้จกัการเอาใจเขามาใส่ใจเรา รู้จกัมีนํ้าใจต่อกนั รู้จกัอดทนอดกลั้น มีความเสียสละ
ซ่ึงกนัและกนั มีความสามคัคีปองดองกนั  ใหอ้ยูร่่วมกนัใหมี้ความรักซ่ึงกนัและกนั ช่วยเหลือ 
แนะนาํซ่ึงกนัและกนั 
 2.4 หลกัธรรมะทีน่ าไปใช้ระดับชาติ  ไดแ้ก่  การประพฤติปฏิบติัตนเป็นพลเมืองท่ีดี
ของประเทศชาติ  โดยการเป็นบุคคลท่ีดีต่อพอ่แม่ ครูอาจารย ์ต่อเพื่อน และเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี  
 
 
 



187 
 

เนือ้หาแบบทางโลก (Secular Content) หมายถึง เน้ือหาท่ีเก่ียวกบัทางโลก ทางฆราวาส ทางโลกีย ์
ไม่ใช่ทางพระ ไม่เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา 
 

ตารางที ่5.3  สรุปเน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับวยัรุ่นในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
 

ชุดวซีีด ี ตอน ประเดน็เนือ้หาทางโลกที่ส าคญั 
ธรรมะเดลิเอวร่ี 

ชุดท่ี 12 
เด็กรุ่นใหม่หวัใจ

ธรรมะ 
ประเดน็เกีย่วกบัวยัรุ่น ดงันี ้

- บทกลอนสาํหรับวยัรุ่น ซ่ึงแต่งดว้ย ช่ือเพลง ช่ือศิลปิน และเน้ือเพลง 
ท่ีกาํลงัไดรั้บความนิยมของวยัรุ่นในขณะนั้น 
- บทกลอนสาํหรับวยัรุ่น ซ่ึงแต่งดว้ยเน้ือหาเก่ียวกบัคุณลกัษณะของ 
โรงเรียนท่ีไปทาํการบรรยาย 

ประเดน็เกีย่วกบัดารา/นักแสดง/นักร้อง/บุคคลที่มีช่ือเสียงในวงการบันเทิง  

ดงันี ้
- พอลล่า เทเลอร์ 
- ตูน บอด้ีสแลม 

ประเดน็เกีย่วกบัภาพยนตร์ ดงันี ้
- ภาพยนตร์เกาหลี เร่ือง ฮงกิลดอง จอมโจรโดนใจ 

(Hong Gil Dong The Hero ) 
ประเดน็เกีย่วกบับทเพลง ดงันี ้ 

- บทเพลงนาฬิกาตาย ของศิลปินบอด้ี สแลม(Bodyslam)  
- บทเพลงการ์ตูนโดเรมอน  
- บทเพลงแค่แขกรับเชิญ ของศิลปินไมค ์ภิรมยภ์ร 
- บทเพลงกลบัมาทาํไม ของศิลปินเอกราช สุวรรณภูมิ 
- บทเพลงขอเป็นพระเอกในหวัใจเธอ ของศิลปินกุง้ สิทธิราช 

 

ธรรมะเดลิเอวร่ี 
ชุดท่ี 14 

ธรรมะกบัวยัรุ่น ประเดน็เกีย่วกบัวยัรุ่น ดงันี ้
- บทกลอนสาํหรับวยัรุ่น ซ่ึงแต่งดว้ย ช่ือเพลง ช่ือศิลปิน และเน้ือเพลง 
ท่ีกาํลงัไดรั้บความนิยมของวยัรุ่นในขณะนั้น 
- พฤติกรรมการแสดงออกของวยัรุ่นเม่ือมีความรัก เช่น คาํพดูท่ีใช ้
สนทนาทางโทรศพัท ์การเล่นแชต หรือ Hi 5 และเม่ืออยูใ่กลชิ้ดกบัคน
รัก  
- ความสมัพนัธ์ในแบบหนุ่มสาวสมยัใหม่ เช่น การเป็นก๊ิก 

ประเดน็เกีย่วกบัดารา/นักแสดง/นักร้อง/บุคคลที่มีช่ือเสียงในวงการบันเทิง  

ดงันี ้
- มดดาํ คชาภา ตนัเจริญ 

ประเดน็เกีย่วกบัภาพประกอบการบรรยาย ดงันี ้ 
- ภาพของเด็กชายหญิงคู่หน่ึง 
- ภาพลิงและสุนขัสูบบุหร่ี 
- ภาพคนสูบบุหร่ี 
- ภาพการผา่ตดั 
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ตารางที ่5.3 (ต่อ) สรุปเน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับวยัรุ่นในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
 

ชุดวซีีด ี ตอน ประเดน็เนือ้หาทางโลกที่ส าคญั 

  ประเดน็เกีย่วกบัภาพยนตร์โฆษณา ดงันี ้ 
- ภาพยนตร์โฆษณาชุดเวลา ของบริษทัไทยประกนัชีวิต จาํกดั 

ประเดน็เกีย่วกบับทเพลง ดงันี ้ 
- บทเพลงดอกไมบ้าน ของแม่ชีสนัศนีย ์แห่งเสถียรธรรมสถาน 

ประเดน็เร่ืองทั่วไป ดงันี ้
- บทเห่เรือพระราชนิพนธ์ 
- หมู่บา้นควายไทย จงัหวดัสุพรรณบุรี 

 
ธรรมะเดลิเอวร่ี 

ชุดท่ี 16 

ธรรมะสอนหญิง ประเดน็เกีย่วกบัวยัรุ่น ดงันี ้
- บทกลอนสาํหรับวยัรุ่น ซ่ึงแต่งดว้ย ช่ือเพลง ช่ือศิลปิน และเน้ือเพลง 
ท่ีกาํลงัไดรั้บความนิยมของวยัรุ่นในขณะนั้น 
- แฟชัน่การแต่งกายของนกัเรียน นกัศึกษาในปัจจุบนั 
- การใชจ่้ายของวยัรุ่นในปัจจุบนั 
- ความรักของวยัรุ่น เช่น พฤติกรรมการแสดงออกของวยัรุ่นเม่ือมี 
ความรัก  เช่น คาํพดูท่ีใชส้นทนาทางโทรศพัท ์การเล่นแชต หรือ Hi 5 
และเม่ืออยูใ่กลชิ้ดกบัคนรัก  
- พฤติกรรมการขบัข่ีจกัรยานยนตข์องวยัรุ่นในปัจจุบนั  

ประเดน็เกีย่วกบัดารา/นักแสดง/นักร้อง/บุคคลที่มีช่ือเสียงในวงการบันเทิง  
ดงันี ้

- จีจา้ ญานิน 
- จาพนม ยรัีมย ์

ประเดน็เกีย่วกบัภาพยนตร์ ดงันี ้
- ภาพยนตร์เร่ืองแฟนฉนั  
- ภาพยนตร์ลอ้เลียนเร่ืองเพ้ียนสนิท  
- ภาพยนตร์เร่ืองคืนบาปพรหมภิราม  

ประเดน็เกีย่วกบัภาพยนตร์โฆษณา ดงันี ้ 
- ภาพยนตร์โฆษณาชุด “การไหว”้ ของบริษทั บุญรอดบริวเวอร่ี จาํกดั 

ประเดน็เกีย่วกบับทเพลง ดงันี ้
- บทเพลงพรหมลิขิต ของศิลปินวงบ๊ิกแอส (Big Ass)  
- บทเพลงเธอจะอยูก่บัฉนัตลอดไป ของศิลปินวงแคลช (Clash) 
- บทเพลงครูกระดาษทราย ของศิลปินทราย เจริญปุระ 
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ตารางที ่5.3 (ต่อ) สรุปเน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับวยัรุ่นในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
 

ชุดวซีีด ี ตอน ประเดน็เนือ้หาทางโลกที่ส าคญั 
ธรรมะเดลิเอวร่ี 

ชุดท่ี 17 

ธรรมะกตญัํู ประเดน็เกีย่วกบัวยัรุ่น ดงันี ้
- พฤติกรรมการขบัข่ีจกัรยานยนตข์องวยัรุ่นในปัจจุบนั  

ประเดน็เกีย่วกบับทเพลง ดงันี ้ 
- บทเพลงอ่ิมอุ่น ของศิลปินศุ บุญเล้ียง 
- บทเพลงแม่ ของศิลปินเสกโลโซ 

 
ธรรมะเดลิเอวร่ี 

ชุดท่ี 18 

ธรรมะในร้ัว
มหาวิทยาลยั 

ประเดน็เกีย่วกบัวยัรุ่น ดงันี ้
- การทะเลาะเบาะแวง้กนัระหวา่งกลุ่มวยัรุ่น เช่น การยกพวกตีกนั 
- การแข่งขนัฟตุบอลเพ่ือเช่ือมสมัพนัธ์ระหวา่งรุ่นพ่ีรุ่นนอ้งสถาบนั 
เดียวกนั  

ประเดน็เกีย่วกบับุคคลที่มีช่ือเสียง ดงันี ้
- มกุฎราชกุมารจิกมี เคเซอร์ นมัเกล วงัชุก หรือเจา้ชายจิกมี 
ประเดน็เกีย่วกบัภาพยนตร์ ดงันี ้ 
- ภาพยนตร์เร่ืององคุลีมาล 

 

 
จากตารางท่ี 5.3 ซ่ึงเป็นการสรุปเน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับวยัรุ่นท่ีพระมหาสมปอง ตาล

ปุตฺโต เลือกนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี พบวา่ เน้ือหาแบบทางโลกท่ีนาํเสนอกบัผูรั้บสาร
กลุ่มเด็กและวยัรุ่น หรือคนรุ่นใหม่นั้น เป็นเน้ือหาแบบทางโลกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็น
กลุ่มวยัรุ่นโดยตรง หรืออาจกล่าวไดว้า่เป็น “เน้ือหาเฉพาะของกลุ่มวยัรุ่น ” ซ่ึงจะเป็นเน้ือหา/
เร่ืองราวท่ีอยูใ่นความสนใจ เป็นท่ีช่ืนชอบ รวมทั้งเร่ืองท่ีเป็นท่ีนิยมของกลุ่มวยัรุ่นในปัจจุบนัอยู่
แลว้ ไดแ้ก่ เร่ืองความรัก เร่ืองอกหกั เร่ืองของเพศตรงขา้ม และเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการบนัเทิง ซ่ึงจะ
เห็นไดว้า่เป็นเน้ือหาหาแบบทางโลกท่ีชดัเจนเป็นอยา่งมาก ซ่ึงเน้ือหาทางโลกท่ีพระมหาสมปอง
นาํเสนอ สามารถแยกไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คือ  

 
1. เนือ้หาแบบทางโลกในระดับปัจเจกบุคคล ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวส่วนตวัท่ี 

เก่ียวกบัตวัของวยัรุ่นเอง ไดแ้ก่ เร่ืองความรัก เร่ืองอกหกั เร่ืองของเพศตรงขา้ม เร่ืองแฟชัน่การแต่ง
กาย เร่ืองการขบัข่ีจกัรยานยนต ์และปัญหาความขดัแยง้ระหวา่งกลุ่มวยัรุ่น  เช่น พฤติกรรมการ
แสดงออกของวยัรุ่นท่ีพบบ่อยเม่ือมีความรัก โดยแสดงออกใหเ้ห็นทางการใชค้าํพดูเม่ือสนทนาทาง
โทรศพัท ์การเล่นแชต หรือ Hi 5 ความสัมพนัธ์ในแบบก๊ิก ท่ีมากกวา่เพื่อนแต่ไม่ใช่แฟน แฟชัน่ชุด
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นกัเรียนนกัศึกษา การขบัข่ีรถซ่ิง และการทะเลาะเบาะแวง้ระหวา่งกลุ่มวยัรุ่นในสถาบนัเดียวกนั 
และต่างสถาบนั 
 

2. เนือ้หาแบบทางโลกในระดับสังคม ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีอยูใ่นความสนใจ 
เป็นท่ีช่ืนชอบ และนิยมของกลุ่มวยัรุ่นส่วนใหญ่ในสังคมปัจจุบนั ไดแ้ก่ เร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการ
ส่ือมวลชนในดา้นต่างๆ ดงัน้ี  

2.1 ด้านวงการบันเทงิ ซ่ึงเก่ียวกบับุคคลท่ีมีช่ือเสียงในวงการบนัเทิงในสาขาต่างๆ  
อาทิ ดารา/นกัแสดง นกัร้อง นกัดนตรี ดีเจ/นกัจดัรายการวทิย ุไดแ้ก่ พอลล่า เทเลอร์ จีจา้ ญานิน  
จาพนม ยรัีมย ์ตูน บอด้ีสแลม คชาภา ตนัเจริญ(มดดาํ) และเจา้ชายจิกมี 

2.2 ด้านวงการภาพยนตร์ ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์ทั้งไทยและต่างประเทศ ไดแ้ก่  
แฟนฉนั คืนบาปพรหมภิราม องคุลีมาล  ภาพยนตร์ลอ้เลียนเร่ืองเพี้ยนสนิท แล ะภาพยนตร์เกาหลี 
เร่ือง ฮงกิลดอง จอมโจรโดนใจ 

2.3 ด้านวงการเพลง  ซ่ึงเก่ียวกบับทเพลงทั้ง แนวสตริง และ แนวลูกทุ่ง และเพลง
ประกอบการ์ตูน  ไดแ้ก่ เพลงนาฬิกาตาย ของศิลปินบอด้ี สแลม  เพลงพรหมลิขิต ของศิลปินวงบ๊ิก
แอส เพลงเธอจะอยูก่บัฉนัตลอดไป ของศิลปินวงแคลช  เพลงครูกระดาษทราย ของศิลปินทราย 
เจริญปุระ เพลงอ่ิมอุ่น ของศิลปินศุ บุญเล้ียง เพลงแม่ ของศิลปินเสกโลโซ เพลงแค่แขกรับเชิญ ของ
ศิลปินไมค ์ภิรมยภ์ร เพลงกลบัมาทาํไม ของศิลปินเอกราช สุวรรณภูมิ เพลงขอเป็นพระเอกใน
หวัใจเธอ ของศิลปินกุง้ สิทธิราช เพลงดอกไมบ้าน ของแม่ชีสันศนีย ์แห่งเสถียรธรรมสถาน และ
เพลงการ์ตูนโดเรมอน 

2.4 ด้านวงการภาพยนตร์โฆษณา ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์โฆษณา ไดแ้ก่ โฆษณา 
ชุดเวลาของบริษทัไทยประกนัชีวติ จาํกดั โฆษณาชุดการไหวข้องบริษทับุญรอดบริวเวอร่ีจาํกดั  
 

โดยภาพรวมของการนาํเสนอเน้ือหาสาํหรับวยัรุ่นทั้งเน้ือหาแบบทางธรรมและเน้ือแบบ
ทางโลกของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี พบวา่ในส่วนเน้ือหาแบบทาง
ธรรมท่ีนาํเสนอ เป็นหลกัธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน โดยจะเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะในระดบั
พฤติกรรมระดบัปัจเจกบุคคล/ตวับุคคลเป็นสาํคญั พร้อมทั้งนาํเสนอหลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรม
ระดบัสังคมดว้ย และในส่วนของเน้ือหาแบบทางโลกท่ีนาํเสนอเป็นเน้ือหาแบบทางโลกท่ีมีความ
เก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มวยัรุ่นโดยตรง/เน้ือหาเฉพาะของกลุ่มวยัรุ่น ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ี
อยูใ่นความสนใจ เป็นท่ีช่ืนชอ บ เป็นท่ีนิยมของกลุ่มวยัรุ่นในปัจจุบนั ไดแ้ก่ เร่ืองความรัก เร่ืองอก
หกั เร่ืองของเพศตรงขา้ม และเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการบนัเทิง ซ่ึงจะเห็นไดว้า่การนาํเสนอเน้ือหาทั้ง
สองส่วนของพระมหาสมปองนั้นสอดคลอ้งกบัรสนิยมของวยัรุ่นทั้งใน แง่ทางธรรมและ แง่ทางโลก 
เน่ืองจากผูรั้บสารกลุ่มวยัรุ่น จะมีความรู้ความเขา้ใจต่อเน้ือหาทางธรรมไดใ้นระดบัหน่ึงเท่านั้น 
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เพราะไดเ้รียนรู้หรือมีประสบการณ์ในทางธรรมมานอ้ย เช่น การศึกษาเล่าเรียนในวชิา
พระพุทธศาสนาก็ยงัคงเป็นเพียงธรรมะขั้นพื้นฐานเท่านั้น ดงันั้นการนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรม
ในขั้นพื้นฐานของพระมหาสมปองถึงทาํใหว้ยัรุ่นสามารถรับรู้ เขา้ใจและนาํไปประยตุกใ์ชก้บั
ตนเองไดโ้ดยง่าย และในส่วนของเน้ือหาแบบทางโลกเป็นเน้ือหาของกลุ่มวยัรุ่นโดยเฉพาะ เป็นการ
นาํเสนอเน้ือหาทางโลกท่ีใกลต้วัของวยัรุ่นเป็นอยา่งมาก และเป็นเร่ืองราวท่ีบนัเทิงสนุกสนานเป็น
หลกั เพราะวยัรุ่นเป็นวยัท่ีสดใส ตอ้งการความสนุกสนานอยูแ่ลว้ดงันั้นเร่ืองราวความบนัเทิง
ดงักล่าว จึงดึงดูดความสนใจจากวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
5.2 ธรรมะเดลเิวอร่ีส าหรับผู้ใหญ่   
 

1. ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่8 ตอน “ชีวติปลอดภัยสไตล์ธรรมะ”  
 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน  “ชีวติปลอดภยัสไตล์ ธรรมะ ” ออกอากาศเม่ือวนัท่ี  10 
พฤษภาคม 2550 เน่ืองในวนัพืชมงคล โดยมีผูด้าํเนินรายการ คือ อาจารยจ์ตุพล ชมพนุูช  วทิยากร 
คือ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  และพระอาจารยช์ยัรัตน์ สิริปุญโญ  ซ่ึงเป็นภาพการบรรยายธรรมะ
แก่พนกังานบริษทัสยามชอร์ไซดเ์ซอร์วสิ จาํกดั ซ่ึงเป็นการบรรยายในหวัขอ้ “ชีวติปลอดภยัสไตล์
ธรรมะ” โดยในแต่ละช่วงมีเน้ือหารายการ ดงัต่อไปน้ี 
 

การบรรยายธรรมช่วงที ่ 1 วทิยากรจะเร่ิมตน้รายการดว้ยการทกัทาย ทาํความรู้จกั ร่วม
พดูคุยกบัผูฟั้งการบรรยาย เช่น การซกัถามถึงความเตม็ใจในการเขา้รับฟังการบรรยาย การซกัถาม
ถึงบา้นเกิดของผูเ้ขา้รับฟังการบรรยาย พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน 
สร้างเสียงหวัเราะ สร้างความเป็นมิตร ความคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง และเพื่อเป็นการเปิดใจ
ของผูฟั้งการบรรยาย 

 
“ เอาแบบจริงใจ จริงใจเลยนะ วนันีใ้ครถกูบังคับมานั่งฟังพระบ้าง ยกมือขึน้ โอ้...ไม่มีเลย 

เนอะ แล้วใครจะกล้ายกเนอะ พระกถ็ามซะฉลาดเหลือเกิน เปล่ียนเป็นยกัคิว้แทนแล้วกัน ถ้าภาษา
บ้านอาตมาเรียกตีคิว้ ตีคิว้ ไหนใครมีเช้ืออีสานยกมือขึน้ ไหนขอดูเชื้อคนบ้านเดียวกัน โอ้โห...
เยอะแยะมากมาย ตกลงน่ีสุวรรณภูมิหรือร้อยเอด็ ไม่น่าเช่ือเลย ” 
 

จากนั้นวทิยากรจึงเร่ิมเกร่ินนาํเขา้สู่เน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความ
สอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัเน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย โดยการกล่าวถึงความสาํคญัของจิตใจซ่ึง
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ส่งผลต่อการกระทาํของบุคคลในดา้นต่างๆ ในรูปแบบของบทกลอน พร้อมยกตวัอยา่งท่ีแสดงให้
เห็นถึงความไม่เตม็ใจของบุคคลในการการกระทาํส่ิงต่างๆ ประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 

 
 “ เม่ือไม่ได้พัฒนาท่ีจิตใจ  จะพัฒนาด้านใดๆกไ็ร้ผล  
การพัฒนาจึงต้องเร่ิมท่ีใจคน  เพ่ือเกิดผลพัฒนาท่ีถาวร” 
 

“… คุณโยมมาตรงนีเ้พราะอะไรส่ังมา  โอ้โห...ใจส่ังมา เสกโลโซเลย ทันสมยัมากเลย บาง
คนบอกหัวหน้าส่ังมาครับ ถึงหัวหน้าส่ังมา แต่ถ้าใจเราไม่ส่ังให้มาเรามาได้ไหม ... คนเราสาํคัญท่ี 
มนัต้องเตม็ใจก่อนนะ...”  

การกล่าวถึงเร่ืองของปลอดภยัในทางพระพุทธศาสนา โดยอา้งอิงคาํสอนของพระพุทธเจา้
ท่ีเรียกวา่ ปัจฉิมโอวาทของพระพุทธเจา้ ท่ีกล่าวไวว้า่ “ภิกษุทั้งหลายขอใหเ้ธออยูด่ว้ยความไม่
ประมาท” ซ่ึงหมายถึง ขอใหเ้ราอยูอ่ยา่งมีสติในทุกๆขณะ เช่น ในขณะขบัรถ ขณะทาํงาน ขณะนัง่ 
แลว้กล่าวเขา้สู่เน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย คือ เร่ืองของ “สติ” 
 

การบรรยายธรรมช่วงที ่ 2  วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัการเกิดอุบติัเหตุจากการใช้
รถใชถ้นน ในช่วงเทศกาลสงกรานตท่ี์ผา่นมา โดยไดย้กตวัอยา่งการเกิดอุบติัเหตุทางหนา้
หนงัสือพิมพ ์ซ่ึงมีสาเหตุส่วนใหญ่เกิดมาจากความประมาทเล่ินเล่อ ขาดสติ จากนั้นวทิยากรยงัได้
กล่าวถึงสาเหตุใหญ่ๆ ของการเกิดอุบติัเหตุนั้นเกิดจากความประมาทของบุคคลอ่ืน ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ี
ระวงัไดย้าก และจากความประมาทของเราเอง ซ่ึงสามารถระมดัระวงัไม่ใหเ้กิดข้ึนได ้ดงันั้น
วทิยากรจึงไดเ้นน้ใหบุ้คคลใชร้ถใชถ้นนอยา่งระมดัระวงั อยา่งมีสติดว้ยความไม่ประมาทนั้นเอง 
พร้อมกล่าวถึงเร่ืองของความประมาทในทางพระพุทธศาสนา โดยกล่าวย ํ้าถึงปัจฉิมโอวาทของ
พระพุทธเจา้ ท่ีวา่ “ภิกษุทั้งหลายขอใหเ้ธออยูด่ว้ยความไม่ประมาท” ซ่ึงหมายถึง ขอใหเ้ราอยูอ่ยา่งมี
สติ ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนาถือวา่ความประมาทเป็นความผดิขั้นร้ายแรง ดงัพุทธศาสนาสุภาษิตท่ี 
วา่ ปมาโท รกฺขโต มล ํซ่ึงหมายถึง ความประมาทเป็นมลทินของผูรั้กษา  จากนั้นวทิยากรจึงได้
นาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัความปลอดภยัใน 3 ทาง คือทางกาย ทางวาจา และทางใจ โดยเนน้เร่ืองของ 
“การมีสติ” ซ่ึงจะมีรายละเอียด ดงัน้ี  

 
วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัความปลอดภยั ใน 3 ทาง คือ 
 
1.  ความปลอดภัยทางกาย หมายถึง การปราศจากภยัและอนัตรายท่ีมีโอกาสจะเกิดข้ึนกบั 

ร่างกายของบุคคล ซ่ึงวทิยากรไดเ้นน้ถึงความปลอดภยัจากการขบัข่ีรถบนทอ้งถนน โดยไดเ้ล่าเร่ือง
คนขบัรถแทก็ซ่ี ซ่ึงเป็นตวัอยา่งของบุคคลท่ีขาดสติ มีความประมาทในการขบัข่ีรถ โดยมีสาเหตุมา



193 
 

จากมีรถขบัปาดหนา้ ซ่ึงถือไดว้า่เป็นปัจจยัภายนอก และปัจจยัภายในตวัผูข้บัข่ี คือ บุคคลมีความ
ประมาท อนัเน่ืองมาจากผูข้บัข่ี ขาดสติ ขาดสัมปชญัญะ ขาดสมาธิ และขาดปัญญา นั้นเอง อีกทั้ง
วทิยากรยงัไดแ้นะนาํใหบุ้คคลนาํหลกัธรรมะเขา้มาช่วยในการควบคุมอารมณ์ เพื่อไม่ใหข้าดสติ  
พร้อมยกตวัอยา่งบุคคลท่ีไดศึ้กษาธรรมะและนาํหลกัธรรมมาใชใ้นการควบคุมอารมณ์ เพื่อใหเ้กิด
สติ มีความระลึกได ้และมีความต่ืนตวัอยูเ่สมอในทุกขณะ ประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 

 
เร่ือง คนขับรถแทก็ซ่ี 

“ ...ยคุตั้งแต่ยงัไม่ได้เซ็นกับแกรมม่ี ต้องนั่งแทก็ซ่ีบ่อย เจอแทก็ซ่ีคันนึงพอรถปาดหน้า 
ป๊ับ โอ้โห...ด่าสัตว์เล่ือยคลานเตม็รถเลย เห้ียสัตว์ เห้ียสัตว์ เตม็รถไปหมด แต่คันนั้นไม่ได้ยินนะ  มี
แต่พระกับแทก็ซ่ีได้ยินกันสองคน บางคันนะด่าไม่พอ ไปขบัรถปาดหน้าเขาอีก ฟืด...แล้วมีการท้า 
มึงเอาไงกับกู กูมีพระนะมึงเอาไง…” 
  

เร่ือง คุณธงธง 
“ คุณธงธง มกจ๊ก แต่ก่อนเขาไม่เคยปฏิบัติธรรม ขบัรถไปเหมือนแทก็ซ่ีคันเม่ือกี ้เขาใจ

ร้อน ด่า ด่า ด่า พอเร่ิมไปปฏิบัติธรรม พอมีคนปาดหน้า โกรธเหมือนเดิมแต่กาํหนดจิตใจ รู้ทันใจ 
รู้ทันจิตใจ โกรธหนอ  โมโหหนอ ความโกรธยงัมีอยู่ แต่รู้ทันอารมณ์ พอใจเยน็ลงเรารู้ทันอารมณ์ 
เรากไ็ม่เดือดร้อนแล้ว เรากไ็ม่ใจร้อนแล้ว” 
 

2.  ความปลอดภัยทางวาจา หมายถึง การปราศจากภยัและอนัตรายท่ีมีโอกาสจะเกิดข้ึนกบั 
บุคคลจากการใชค้าํพดู ซ่ึงวทิยากรไดเ้นน้ถึงการใชค้าํพดูไพเราะ คาํพดูท่ีอ่อนหวาน ใชค้าํสุภาพไม่
หยาบคาย คาํพดูท่ีดีซ่ึงกนัและกนั โดยไดเ้ล่าเร่ืองร้องเป็นเพลง ซ่ึงเป็นตวัอยา่งการใชค้าํพดูท่ี
ไพเราะต่อกนัระหวา่งคู่สามีภรรยา ถึงแมจ้ะมีความโกรธหรือไม่พอใจกนัเพียงใด เม่ือไดย้นิไดฟั้ง
คาํพดูท่ีไพเราะหรือคาํพดูหวานๆ ก็สามารถช่วยบรรเทาหรือคลายความโกรธนั้นได ้เกิดความสุข
ข้ึนในครอบครัวไดง่้ายๆนั้นเอง โดยวทิยากรไดใ้ชภ้าษาเชิงเปรียบท่ีวา่ “เขาบอกสัตวมี์หางท่ีกน้คน
มีหางท่ีปาก” ซ่ึงเปรียบเทียบหางของสัตวน์ั้นเป็นส่ิงบ่งบอกถึงความไม่เจริญของสัตว ์ส่วนคนนั้น
เป็นสัตวป์ระเสริฐ ดงันั้นส่ิงท่ีจะบ่งช้ีถึงความเจริญหรือไม่เจริญของบุคคลนั้น ก็คือการพดูจา หาก
บุคคลพดูจาหยาบคาย พดูส่อเสียด พดูนินทาวา่ร้ายผูอ่ื้นก็เปรียบเสมือนเป็นคนท่ีไม่เจริญ  
เปรียบเสมือนคนๆนั้นมีหางท่ีปากนั้นเอง 
 
 เร่ือง  ร้องเป็นเพลง 

“ อาจารย์สลา คุณวฒิุ มีเพ่ือนคนหน่ึงเป็นครูน้อยไม่มีปัญหา เป็นครูเลก็ๆ พอเป็นรอง  
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ผอ. โอ้โห กลับบ้านคํา่ โดนเมียด่าประจาํเลย มาปรึกษาครูสลาเพ่ือนแก กลับบ้านไปป๊ับเมียกาํลังอ้า
ปากด่า  แกแต่งเพลงให้เพ่ือนร้อง เลย “ ผู้ชายคนนีอ้ยากเป็นคนดีของเธอ ”  โอ้โห...ใจอ่อนเลย ไม่
กล้าด่าเลยคุณโยม บางวนักลับบ้าน ไปร้องเลย “อยากมีคนซับเหง่ือให้ ” โอ้โห...บางวนัเมีย เตรียม
ผ้าเยน็ไว้เลยคุณโยม…” 
 

3. ความปลอดภัยทางใจ หมายถึง การปราศจากภยัและอนัตรายท่ีมีโอกาสจะเกิดข้ึนกบั 
จิตใจของบุคคล หรือการมีความสุขใจนั้นเอง ซ่ึงวทิยากรไดน้าํหลกัโลกธรรม 8 หมายถึงเร่ืองของ
โลกท่ีตอ้งเกิดข้ึนเป็นประจาํกบัชีวติ สังคมและโลกของมนุษย ์ซ่ึงเป็นความจริงท่ีทุกคนตอ้งพบเจอ
ดว้ยกนัทั้งนั้นไม่อาจหลีกเล่ียงได ้โดยแบ่งออกเป็น 8 ชนิด จาํแนกออกเป็น 2 ฝ่ายควบคู่กนัและมี
ความหมายตรงขา้มกนั คือ 
 

โลกธรรมฝ่ายทีม่นุษย์พอใจ  4 เร่ือง ไดแ้ก่ 1.ไดล้าภ คือ ไดผ้ลประโยชน์ ทรัพยสิ์นเงิน 
ทอง บา้นเรือนหรือท่ีสวน ไร่นา  2. ไดย้ศ คือ ไดรั้บแต่งตั้งใหมี้ฐานนัดรสูงข้ึน ไดต้าํแหน่ง  ได้
อาํนาจเป็นใหญ่เป็นโต 3. ไดรั้บสรรเสริญ คือ ไดย้นิ ไดฟั้ง คาํสรรเสริญคาํชมเชย  คาํยกยอ 4. ไดสุ้ข 
คือ ไดค้วามสบายกาย สบายใจ ไดค้วามเบิกบาน ร่าเริง ไดค้วามบนัเทิงใจ 
 
 โลกธรรมฝ่ายทีม่นุษย์ไม่พอใจ 4 เร่ือง ไดแ้ก่ 1. เสียลาภ คือ ลาภท่ีไดม้าแลว้เสียไป 2. 
เส่ือมยศ คือ ถูกลดความเป็นใหญ่ ถูกถอดออกจากตาํแหน่ง ถูกถอดอาํนาจ 3. ถูกนินทา คือ ถูก
ตาํหนิติเตียนวา่ไม่ดี มีใครพดูถึงความไม่ดีของเราในท่ีลบัหลงั 4. ตกทุกข ์คือ ไดรั้บความทุกข์
ทรมานกายทรมานใจ 
 

อีกทั้งวทิยากรไดเ้ล่าเร่ือง “จางดาบิน” ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงเม่ือบุคคลตอ้งพบเจอส่ิงต่างๆใน
การดาํเนินชีวติทั้งความสุขและความทุกข ์ใหบุ้คคลเลือกรับใหไ้ดท้ั้งสองอยา่งคือ  โลกธรรมฝ่ายท่ี
มนุษยพ์อใจและไม่พอใจ เพราะเป็นส่ิงท่ีบุคคลตอ้งพบเจอไม่สามารถหลีกเล่ียงได ้แต่จากเร่ืองเล่า
ประกอบการบรรยายแสดงใหเ้ห็นวา่บุคคลผูเ้ป็นดาราผูเ้คยมีช่ือเสียง มีคนช่ืนชมช่ืนชอบ มาวนัหน่ึง
กลบัไม่เป็นดัง่ท่ีเคยเป็นก็ไม่สามารถรับได ้ฆ่าตวัตายในท่ีสุด ดงันั้นวทิยากรไดเ้นน้เร่ืองของการใช้
ชีวติอยา่งมีสติ  

 
เร่ือง “จางดาบิน” 
“…บางคนรับแง่บวกอย่างเดียวเลย พอมีงานกดี็ใจ พอไม่มีงานกฆ่็าตัวตาย เหมือนจางดา

บิน ดาราเกาหลีเห็นไหม มีงานมีละครเยอะดีใจรับได้  พอไม่มีงานไม่มีละครฆ่าตัวตาย  ก่อนจางดา
บินดาราเกาหลีเหมือนกัน ถกูสรรเสริญ ถกูด่าในอินเตอร์เนต็เยอะฆ่าตัวตาย... ” 
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การบรรยายธรรมช่วงที ่3 วทิยากรไดน้าํกิจกรรม คือ กิจกรรมการฟัง และ กิจกรรมสัตวน์ํ้า 
สัตวบ์ก ใหผู้ช้มไดมี้ส่วนในการทาํกิจกรรมร่วมกนัพร้อมสอดแทรกเน้ือหาธรรมะเก่ียวกบัการใช้
สติในการดาํเนินชีวติ ซ่ึงกิจกรรมท่ีนาํเสนอเพื่อประกอบการบรรยาย มีดงัน้ี  
 

กจิกรรมที ่1 กจิกรรมการฟัง โดยมีกฎกิติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ีคือ 

1. วทิยากรเชิญผูฟั้งมาหน่ึงคน เพื่อร่วมกิจกรรมหนา้เวที 
2. ใหผู้ร่้วมกิจกรรมเล่าเร่ืองราวของตนเองใหว้ทิยากรฟังไปเร่ือยๆ โดยมองหนา้ของ 

วทิยากรตลอดเวลาท่ีพดู แต่วทิยากรจะไม่ฟัง ไม่สนใจและเดินไปเดินมา  พร้อมทั้งพดูสวนกลบัไป
ในทุกคาํพดูของผูร่้วมกิจกรรมวา่ “เหรอ ” หลงัจากนั้นใหส้ลบับทบาทกนั คือ ใหว้ทิยากรเล่า
เร่ืองราวของตนเองใหผู้ร่้วมกิจกรรมฟัง และผูร่้วมกิจกรรมฟังจะไม่สนใจฟัง พร้อมพดูคาํวา่ 
“เหรอ” เช่นกนั 

 
จากกิจกรรมน้ีวทิยากรไดส้อนในเร่ือง ใหรู้้จกัการฟัง ใหมี้ความสุขจากการฟัง เพราะการท่ี

มีคนพดูก็ตอ้งมีคนฟัง หากในองคก์รไม่มีการฟังกนั ก็อาจก่อใหเ้กิดความคิด ความเห็นท่ีไม่ตรงกนั
ได ้อนัเน่ืองมาจากความไม่เขา้ใจกนั เกิดเป็นปัญหา ทะเลาะเบาะแวง้กนัไดภ้ายในองคก์ร ซ่ึงหาก
บุคคลท่ีรับฟังผูอ่ื้นนั้นจะถือไดว้า่เป็นบุคคลท่ีมีสติ เกิดการคิด ตริตรอง ก็จะก่อใหเ้กิดปัญญา มี
ความฉลาดรอบรู้  โดยวทิยากรไดย้กตวัอยา่งพุทธศาสนสุภาษิตท่ีวา่ “สุสฺสูส ํลภเต ปํฺญ ํฟังดว้ยดี
ยอ่มเกิดปัญญา” ประกอบการบรรยาย 

 
กจิกรรมที ่2 กจิกรรมสัตว์น า้สัตว์บก โดยมีกฎกิติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ีคือ 
1. ใหผู้ฟั้งทุกคนร่วมกนัทาํกิจกรรม โดยใหจ้บัคู่กนั กาํหนดใหค้นหน่ึงเป็นสัตวน์ํ้า อีกคน 

หน่ึงเป็นสัตวพ์ร้อมแบมือขา้งขวา แลว้นาํปลายน้ิวมาชนเขา้หากนั 
2. วทิยากรจะกล่าวช่ือของสัตวป์ระเภทต่างๆ ทั้งสัตวบ์กและสัตวน์ํ้า เม่ือเอ๋ยช่ือสัตวบ์ก               

ใหบุ้คคลท่ีเป็นสัตวน์ํ้าตีลงบนฝ่ามือของสัตวบ์ก พร้อมทั้งใหส้ัตวบ์กหลบใหไ้ด ้และเม่ือเอ๋ยช่ือสัตว์
นํ้า  ใหบุ้คคลท่ีเป็นสัตวบ์กตีลงบนฝ่ามือของสัตวน์ํ้าใหไ้ด ้พร้อมทั้งใหส้ัตวน์ํ้าหลบใหใ้หไ้ดเ้ช่นกนั 

จากกิจกรรมน้ีวทิยากรไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่สัตวทุ์กตวัมีความรักในชีวติของตนเองทั้งส้ิน  
หากเราขบัข่ีรถ จน เกิดอุบติัเหตุใหค้นเสียชีวติ เราก็ไดรั้บ ผลจากการกระทาํใน ส่ิงนั้นดว้ย ก็คือ  บุญ
กุศลท่ีเราทาํก็จะไดรั้บผลบุญนั้นดว้ย ฉะนั้นเราอยา่ประมาทในชีวติ เพราะหนทางแห่งความตาย  คือ
การประมาทนัน่เอง  มีสติในการขบัข่ีรถ หากบุคคลละจากความประมาทไดน้ั้น ก็จะก่อใหเ้กิด
ความสุขในชีวติ 
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การบรรยายธรรมช่วงที ่4  วทิยากรไดต้อบคาํถามของผูฟั้งถึงขอ้ขอ้งใจ หรือปัญหาท่ีสงสัย 
พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ โดยคาํถามนั้นอาจจะเป็นคาํถามท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีทาํการ
บรรยาย โดยวทิยากรผูบ้รรยายหลกั คือ พระมหาสมปอง จะเป็นผูต้อบคาํถามเองทุกคร้ังในทุก
คาํถาม โดยการถามตอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยายนั้น ยงัคงเป็นเร่ืองเก่ียวกบัการใชส้ติ เพื่อใหเ้กิด
ความปลอดภยัในการดาํเนินชีวติ พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ ดงัน้ี 

 
ค าถาม :  “ อยากใหอ้ธิบายเก่ียวกบัโลภ โกรธ หลง มนัเขา้ข่ายเสียสติหรือเปล่า”  
พระมหาสมปอง : “ ถา้ไม่มากเกินไปก็ยงัไม่เสียสติคุณโยม  คนเราไม่ไดเ้ป็นพระอรหนัต์  

ยอ่มเกิดความโลภ ความโกรธ ความหลงไดบ้า้ง แต่ใหเ้อาสติไปกาํหนดรู้ โกรธหนอ  อยากไดห้นอ 
...ล่าสุดออกหนงัสือพิมพผ์ูห้ญิงอาย ุ 27 ดูแลฝ่ายบญัชี  แฟนอาย ุ28 อยูอู่่รถ มีโครงการจะเปิดอู่รถ
กนั  ผูห้ญิงเลยเร่ิมโกงบญัชีคร้ังแรกสองแสน คร้ังท่ีสองยา่มใจโกงอีกเจด็หม่ืนเจา้นายรู้จบัได ้โทษ
ของเธอในการโกงอาจจะติดคุกไม่ก่ีปีหรอก หรือถา้เกิดเจา้นายไม่เอาเร่ือง เอาเงินมาใชห้น้ีก็ไม่ตอ้ง
ติดคุกแต่เธอคิดมาก นดัเจา้นายบอกจะไปเคลียร์ เอาโอเล้ียงใหดู้ดใส่ยาพิษเอาไว ้แลว้เอาเหล็กอดั
จมูกอีก แลว้ไปเผา โทษของเธอเลยถึงขั้นประหารชีวติ ผูห้ญิงอาย ุ 27 กาํลงัมีอนาคตสดใส เกิด
ความโลภ ความโกรธ ความหลง ยงัง้ีถึงขั้นเสียสติ ” 

 
ค าถาม :  “ ปีน้ีเป็นกระแสของวตัถุนิยมองคพ์ระจตุคาม อยากจะใหช้ี้แนะเร่ืองของวตัถุ 

นิยมตรงน้ี ” 
พระมหาสมปอง: “ จริงๆมนัเป็นหลกัอนิจจงั ทุกขงั อนตัตานะคุณโยม หลายยคุหลายสมยั

เราคลัง่ไคลเ้หรียญหลวงปู่ แหวน เหรียญหลวงพอ่คูณ มนัจะมาเป็นยคุ กระแสองจตุคามก็จะโผล่มา
ป๊ับ ก็จะอยูใ่นชัว่เวลานึง  แลว้พอเกิดข้ึนตั้งอยูแ่ลว้ก็จะดบัไป จตุคามมีร้อยกวา่รุ่น หลงัๆมีรุ่นคุกก้ี
ดว้ย บิดกินเป็นคุกก้ี มีกาแฟก็จ้ิมกินไดเ้ลย มนัเหมือนภาษาเกิดข้ึนแลว้ก็จะหายไป ไม่ตอ้งไปห่วงวา่
มนัจะทาํลายภาษาไดห้รอก วตัถุเหมือนกนัคุณโยมช่วงน้ีบูมมาก ยคุหนา้มนัก็จะค่อยๆลดลงเร่ือยๆ” 
 

ค าถาม : “ พระออกทีว ีหรือลงตามหนา้หนงัสือพิมพเ์ยอะๆ เวลาสาธุชนจะตกับาตรทาํบุญ 
จะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่พระรูปไหนดีหรือไม่ดี เราควรมีวธีิการปฏิบติัอยา่งไรกบัพระแต่ละรูปท่ีเจอ ” 

พระมหาสมปอง:  “เราจะใส่บาตรทาํบุญก่อนใหข้ณะใหห้ลงัใหต้อ้งเตม็ใจ ถา้เกิดวา่จิตใจ
เราเป็นบุญเตม็ร้อยเปอร์เซ็นตเ์ราไดบุ้ญเตม็ร้อยอยูแ่ลว้ ทุกวงการมีคนท่ีดีและไม่ดี เราตอ้งแยกแยะ
เป็นคนๆไป พระช่ืออะไร ครูช่ืออะไร ดาราช่ืออะไร พระพุทธศาสนาสอนอยา่งน้ีคุณโยมเทียนสอง
เล่ม หน่ึงพระธรรม สองพระวนิยั พระอานนทท์ูลถามพระพุทธเจา้ พระพุทธเจา้ขา้ เม่ือพระองค์
ปรินิพพานไปแลว้จะใหใ้ครเป็นศาสดาแทน ใหพ้ระมหากสัปะดีไหม ไม่ตอ้งอานนท ์ใหพ้ระรูปน้ีดี
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ไหม ไม่ตอ้งอานนท ์เพราะถา้ยดึตวับุคคลมีปัญหาทะเลาะเบาะแวง้กนั มนัก็ไม่เจริญ ใหย้ดึพระ
ธรรมพระวนิยัยดึคาํสั่งคาํสอนของพุทธเจา้ เราจะไม่รู้สึกเส่ือมศรัทธาในพระพุทธศาสนา  
พระพุทธศาสนาไม่มีวนัเส่ือม แต่คนในศาสนาอาจจะเส่ือมได”้ 

 

 เนือ้หาโดยรวมของรายการธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่ 8 ตอน “ชีวติปลอดภัยสไตล์ธรรมะ ” คือ 
จากการวเิคราะห์พบเน้ือหาเก่ียวกบั หลกัธรรมคาํสั่งสอนท่ีนาํมาใชใ้นการทาํงานและการดาํเนิน
ชีวติประจาํวนั  โดยการนาํหลกัธรรมในเร่ืองของการมีสติเขา้มาใช ้เพื่อก่อใหเ้กิดความปลอดภยัใน
การดาํเนินชีวติใน 3 ทาง คือ  ทางกาย ทางวาจา และทางใจ โดยเนน้ในเร่ืองการมีสติเขา้มาใชใ้นการ
ปฎิบติังานแก่พนกังานบริษทัสยามชอร์ไซดเ์ซอร์วสิ จาํกดั ซ่ึงจะตอ้งขบัรถบรรทุกเพื่อส่งสินคา้ของ
บริษทัเพื่อใหเ้กิดความปลอดภยัทั้งต่อตนเองและทรัพยสิ์นของบริษทั ความปลอดภยัในการใชร้ถ
ใชถ้นน ซ่ึงเป็นการแสดงความรับผดิชอบทั้งต่อตนเองและต่อสังคม ดว้ยการปฏิบติัตนอยู่ ดว้ยความ
ไม่ประมาท  
 

2. ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่9 ตอน “ธรรมะสุจริตพชิิตงาน”  
 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน  “ธรรมะสุจริตพิชิตงาน ” ออกอากาศเม่ือวนัท่ี  30 กรกฎาคม 
2550 เน่ืองในวนัเขา้พรรษา โดยมีผูด้าํเนินรายการ คือ อาจารยจ์ตุพล ชมพนุูช วทิยากร คือ พระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต  ซ่ึงเป็นภาพการบรรยายธรรมะแก่ พนกังานขายบริษทัแลตตาซอย ซ่ึงเป็นการ
บรรยายในหวัขอ้ “ธรรมะสุจริตพิชิตงาน” โดยในแต่ละช่วงมีเน้ือหารายการ ดงัต่อไปน้ี 
 

การบรรยายธรรม ช่วงที่  1 วทิยากรจะเร่ิมตน้รายการดว้ยการทกัทาย ทาํความรู้จกั ร่วม
พดูคุยกบัผูฟั้งการบรรยาย เช่น การซกัถามถึงความรู้สึก ความเตม็ใจในการเขา้รับฟังการบรรยาย 
การซกัถามถึงตาํแหน่ง หนา้ท่ีและแผนกของผูเ้ขา้ฟังการบรรยาย การเตรียมความพร้อมผูฟั้งก่อนฟัง
การบรรยาย โดยไดอุ้ปมาอุปไมยใหผู้ฟั้งเหมือนแกว้นํ้าท่ีวา่งเปล่า เพื่อเตรียมตวัในการฟังการ
บรรยาย พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน สร้างเสียงหวัเราะ สร้างความเป็น
มิตร ความคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง และเพื่อเป็นการเปิดใจของผูฟั้งการบรรยาย 
 
การซักถามถึงความรู้สึก ความเตม็ใจในการเข้ารับฟังการบรรยาย 
 

“ วนันีพ้บพระดีใจไหมเอ๋ย  (ผู้ชม:ดีใจ) ไหนวนันีไ้หนใครพบกับพระรู้สึกดีใจบ้างยกมือ
ขึน้ อู้...ต้องมีอู้ฮู้ด้วย” 

 



198 
 

การซักถามถึงตาํแหน่ง หน้าท่ีและแผนกของผู้เข้าฟังการบรรยาย 
 

“ ไหนใครเป็นคนแผนกฝ่ายขายบ้าง ยกมือขึน้ โฮ้ย..เกือบ 100 เปอร์เซ็นต์เลยอยฝู่ายขาย” 
 

การเตรียมความพร้อมผู้ฟังก่อนฟังการบรรยาย 
 

“ ก่อนอ่ืนขอทาํความเข้าใจ บางคนกอ็ายเุป็นรุ่นพ่อ รุ่นน้า รุ่นอา  อาตมา บางคนกมี็
ตาํแหน่งสูงส่งใหญ่โต ถ้าเกิดเรามีตาํแหน่งสูงส่งมากเราจะมีปัญหาในการฟังบรรยายนะ ฉะนั้น
ตอนนีโ้ละอายกุ่อ นเหลือแค่  14 อีกคร้ังกพ็อแล้ว คิดถึงตอน 14 นะจะมีอะไรคร้ังแรก กแ็ล้วแต่
แหละ จะมีความรักคร้ังแรกอะไรกว่็ากันไป ตอนนีเ้ราอาย ุ 14 ต้อง คลีนแอนท์ เคลียร์นะคุณโยม  
สมองเราเน่ียต้องโล่งนะไม่มีอะไรเลย ปกติกไ็ม่มีอะไรอยู่แล้วหนักเข้าไปอีกนะคุณโยม ” 

 
จากนั้นวทิยากรจึงเร่ิมเกร่ินนาํเขา้สู่เน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความ

สอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัเน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย โดยการกล่าวถึงความสาํคญัของจิตใจซ่ึง
ส่งผลต่อการกระทาํของบุคคลในดา้นต่างๆ ในรูปแบบของบทกลอน พร้อมยกตวัอยา่งท่ีแสดงให้
เห็นถึงความไม่เตม็ใจของบุคคลในการการกระทาํส่ิงต่างๆ ประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 

 
บทกลอน 

“ เม่ือไม่ไดพ้ฒันาท่ีจิตใจ  จะพฒันาดา้นใดๆ ก็ไร้ผล  
การพฒันาจึงตอ้งเร่ิมท่ีใจตน  เพื่อเกิดผลพฒันาท่ีถาวร” 

 
 การใหผู้ฟั้งการบรรยายร่วมกนัทาํกิจกรรมเล็กๆนอ้ยๆ โดยการใหผู้ช้มยกมือทั้งสองขา้ง
แลว้หมุนข้ึนหมุนลงไปมา ซ่ึงวทิยากรไดเ้ปรียบเทียบมือทั้งสองขา้งท่ีหมุนไปมาข้ึนๆลง เหมือน
ชีวติของคนเราท่ีจะตอ้งมีการเปล่ียนแปลงไปมาตลอดเวลา 
  

 “…ลองยกมือสูงๆ สองข้างเลย ค่อยๆหมนุมือลงมาคุณโยม  หมนุลง หมนุลง ค่อยๆหมนุ
ขึน้ หมนุขึน้ หมนุขึน้ หมนุลง หมนุลง หมนุขึน้ โอ้ย...ไม่มีอะไรคุณโยมสวยดีอาตมาชอบ…ชีวิตเรา
หมนุไป หมนุมาเด๋ียวขึน้เด๋ียวลง เหน่ือยเหลือเกิน มึนเหลือเกิน...เออแล้วพูดด้วยล่อแล่ ล่อแล่ ล่อแล่
...” 

แลว้จึงเขา้สู่เน้ือหาการบรรยายหลกั ซ่ึงวทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมะ ขอ้
ปฎิบติัท่ีจะนาํไปสู่ความสาํเร็จ และความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีงานหรืออาชีพโดยชอบธรรม               
3 ประการ ดงัน้ี  



199 
 

1. ต้องมีความซ่ือสัตย์สุจริต วทิยากรไดส้อนใหผู้ป้ฏิบติังานจะตอ้งมีความซ่ือสัตย ์
สุจริตทั้งต่อตนเอง เช่น ต่อวชิาความรู้ ต่อวชิาชีพและจรรยาบรรณ และมีความซ่ือสัตยสุ์จริตต่อผูอ่ื้น 
เช่น ลูกคา้ เพื่อนร่วมงาน  
 

2. ต้องมีความรู้ความเข้าใจสินค้าของตนเองอย่างแท้จริง วทิยากรไดส้อนให้ 
ผูป้ฏิบติังานจะตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัผลิตภณัฑห์รือสินคา้ของตนเองอยา่งแทจ้ริง สามารถอธิบายให้
ลูกคา้เขา้ใจในตวัสินคา้ไดอ้ยา่งชดัเจน สามารถทาํใหลู้กคา้เช่ือถือในสินคา้ และเลือกซ้ือสินคา้ของ
เราได ้โดยไดเ้ล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย คือ  
 
 เร่ือง นมอนัไซเมอร์ 

“...สมมติไม่ใช่นมแลคตาซอยนะ นมท่ีไหนกแ็ล้วแต่ กินแล้วความจาํดี เอางีง่้ายๆเลย 
คุณแม่ผมอาย ุ90 กินแล้ว โอย...สมองดีมาก อันไซมงอันไซเมอไม่มีเลย จาํได้ดีมาก ผมนีด่ื้มทุกวนั
นะความจาํดีมาก เอาอย่างงีแ้ล้วกัน  เด๋ียวผมจะเอามาให้ดูแล้วกันว่าผมกินยีห้้ออะไร เอ๋...ผมเอานม
ผมวางไว้ไหนนี”้ 
 

3. ต้องยดึหลกัการครองงานในการประกอบอาชีพ วทิยากรไดส้อนใหผู้ป้ฎิบติังานยดึ 
หลกัการครองงาน ซ่ึงเป็น หลกัธรรมขอ้ปฏิบติั ท่ีนาํไปสู่ความสาํเร็จความเจริญกา้วหนา้  และความ
มัน่คงในหนา้ท่ีกิจการงาน  หรือในอาชีพโดยชอบธรรม ในการประกอบสัมมาอาชีวะ  ก็คือ  ความ
เป็นผูมี้อิทธิบาท  4 ประการไดแ้ก่ ฉนัทะ วริิยะ จิตตะ และวมิงัสา ซ่ึงเม่ือยดึหลกัการดงักล่าวแลว้
ยอ่มทาํให้ผูป้ฏิบติังานนั้นมีความเจริญกา้วหนา้และความสุขในชีวติ  โดยวทิยากรไดใ้หผู้ฟั้งกล่าว
ตามวทิยากรก่อนในเร่ิมตน้เพื่อเป็นการสรุปความหมายโดยภาพรวมทั้งหมดเพื่อใหเ้กิดการจดจาํได้
โดยง่าย แลว้จึงอธิบายโดยละเอียดต่อไป ดงัน้ี 
 

“ ฉันทะ สนใจสนใจใฝ่เรียนรู้  วิริยะ เพียรสู้เพียรสู้ไม่ท้อถอย  
 จิตตะ ใส่ใจใส่ใจไม่เลือนลอย  วิมงัสา เฝ้าคอยเฝ้าคอยไม่หลงลืม” 

 
ฉันทะ การมีใจรักในส่ิงท่ีทาํ คือ จะตอ้งเป็นผูรั้กงานท่ีตนมีหนา้ท่ีรับผดิชอบอยู ่ 

อีกทั้งจะตอ้งเอาใจใส่กระตือรือร้นในการเรียนรู้งาน และเพิ่มพนูวชิาความรู้ความสามารถในการทาํ
กิจการงาน และมุ่งมัน่ท่ีจะทาํงานของตนใหส้าํเร็จเรียบร้อยอยูเ่สมอ ตอ้งทาํงานดว้ยใจรัก  จิตใจจึงมี
ศรัทธา มีพลงักลา้แขง็  ผลกัดนัใหกิ้จการงานท่ีทาํนั้นสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดีมีประสิทธิภาพ  โดย
วทิยากรไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่หากผูป้ฎิบติังาน ขาดใจรักท่ีจะทาํ งานแลว้ กิจการงานนั้น ก็ไม่สามารถท่ีจะ
ประสบความสาํเร็จและความเจริญรุ่งเรืองได ้ โดยเล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 
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เร่ือง  ใจรักในการขาย 
“บริษทัรองเท้ าแห่งหน่ึง ส่งคนสองคนไปประเทศแถวๆแอฟริกา โอโ้ห.. .ไปถึง

หมู่บา้นทั้งหมู่บา้นไม่มีใครใส่รองเทา้สักค น คนแรก ก็เชา้ชามเยน็ชามทาํไปทาํไปตามหนา้ท่ี  
เงินเดือนออกก็รับแค่นั้น  ไม่ค่อยมีวสิัยทศัน์ คนท่ีสองขยนัขนัแขง็มีวสิัยทศัน์มีวชิัน่ดีมาก  คนแรก
ไปถึงทอ้แทใ้จโทรเขา้บริษทัเลย .พี่ครับกลบัๆ ผมกลบัแลว้  คนแถวน้ีไม่มีใครใส่รองเทา้สักคนเลย
ครับ คงขายไม่ไดห้รอกครับ  อีกคนนึงโทรเขา้บริษทัเหมือนกั น โทรแบบต่ืนเตน้เลย พี่ครับคนท่ีน้ี
ไม่มีใครใส่รองเทา้เลย ไม่มีรองเทา้ใหใ้ส่เลย เอามาเลยพี่ประมาณสองคนัรถขายไดแ้น่นอน” 

จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าว วทิยากรไดเ้ปรียบเทียบการทาํงานของ 
บุคคลสองคน ซ่ึงคนท่ีหน่ึงนั้นเป็นการทาํงานดว้ยไม่มีใจรักในงานท่ีทาํ ขาดความศรัทธาและความ
เช่ือมัน่ต่อส่ิงท่ีทาํ เป็นเพียงการทาํงานไปตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายเท่านั้น ดงันั้นเม่ือตอ้งพบเจอ
กบัปัญหาและอุปสรรคในการทาํงานจึงเกิดความทอ้แทไ้ดง่้าย ซ่ึงแตกต่างจากคนท่ีสองเป็นการ
แสดงตวัอยา่งของบุคคลท่ีทาํงานดว้ยมีใจรัก มีความศรัทธาและความเช่ือมัน่ต่องานท่ีทาํ แสดงให้
เห็นถึงการมีจิตวญิญาณของความเป็นนกัขาย ดงันั้นจึงส่งผลใหมี้ความมุ่งในการทาํงานของตนเอง
อยา่งเตม็ท่ีเตม็ความสามารถ ไม่ยอ่ทอ้ต่อปัญหาและอุปสรรคท่ีตอ้งพบเจอ มีความสุขในการทาํงาน
นั้นเอง 
 

วริิยะ ความเพียร ความมุ่งมัน่ทุ่มเท  คือ จะตอ้งเป็นผูมี้ความขยนัหมัน่เพียร  
ประกอบดว้ยความอดทน ไม่ยอ่ทอ้ต่อความยากลาํบากในการประกอบกิจการงานในหนา้ท่ีของตน  
ซ่ึงจะทาํใหบุ้คคลประสบ ความสาํเร็จและความเจริญกา้วหนา้ได ้ โดยวทิยากรไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่หาก
ผูป้ฎิบติังานมีความเกียจคร้านในการทาํกิจการงาน  ไม่อดทนต่อความยากลาํบากกิจการ งานต่างๆท่ี
ทาํก็ไม่สามารถท่ีจะสาํเร็จไปไดด้ว้ยดี โดยเล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 
 

เร่ือง  รอขายชาติหน้า 
“ สมมติอาตมานัง่อยูท่ี่บา้น คุณโยมมาถึงป๊ับเสนอขายพี่ครับผมมีนมมาเสนอครับ

รู้สึกพี่ร่างกายไม่แขง็แรงด่ืมนมผม พี่ไม่ด่ืมนม พี่ครับแต่วา่นมผมมนัมีคุณค่าทางอาหาร  มีนํ้าตาลตํ่า
ด ้  โลซูกา้ ดว้ย ดีต่อสุขภาพมากเลย ผมไม่กินนม โธ่พี่ครับอนัน้ีดีจริงๆ เอาง้ีละกนัชาติหนา้ผมจะ
ซ้ือ ขอบคุณมากครับพี่คบั แต่ชาติหนา้ตอนไหนช่วยระบุเวลาใหผ้มสักนิดนึงไดไ้หมครับ พอดีแฟน
ผมบอกวา่เคา้จะแต่งงานกบัผมชาติหนา้ตอนบ่ายๆ ผมกลวัเวลามนัจะซํ้ ากนั” 

 
จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าว วทิยากรไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงความ 

พยายามในการขายนมของพนกังานขาย เพราะหากแมลู้กคา้จะไม่สนใจในสินคา้ของตน ก็ยงัคงมี
ความอดทนพยายามท่ีจะขายสินคา้ของตนใหจ้งได ้ดว้ยการพยายามพดูจาใหเ้ห็นถึงขอ้ดี และ
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ประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการด่ืมนม โดยไม่มีความยอ่ทอ้แมแ้ต่นอ้ยถึงแมลู้กคา้จะปฏิเสธหลายต่อ
หลายคร้ังก็ตาม 
 

จิตตะ มีใจจดจ่ออยูก่บัการงาน คือ การท่ีบุคคลจะตอ้งเป็นผูเ้อาใจใส่ต่อกิจการงาน 
ท่ีทาํ และมุ่งกระทาํงานอยา่งต่อเน่ืองจนกวา่จะสาํเร็จ ไม่ทอดทิ้งหรือวางธุระเสียกลางคนั  ไม่เป็น
คนจบัจดหรือทาํงานแบบทาํๆหยดุๆ ดงันั้นบุคคลท่ีเอาใจใส่ต่องานท่ีทาํ ผูน้ั้นก็จะทาํงาน ประสบ
ความสาํเร็จดว้ยดีมีประสิทธิภาพนั้น เอง แต่หากปราศจากการเอาใจใส่ในงานท่ีทาํแลว้นั้น กิจการ
งานจึงลม้เหลวหรือสาํเร็จไดย้าก  โดยเล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 
 

เร่ือง เอาใจใส่ต่องานทีท่ า 
“ ...คนขา้งบา้นอาตมาไปซ้ือรถ  แกแต่งตวัมอซอมาก ไม่มีใครสนใจเลย เคา้คงคิด

วา่จะมาถามทางหรือเขา้หอ้งนํ้าอะไรประมาณน้ี  พอบอกจะมาซ้ือรถ ผูจ้ดัการหวัเร็วมาก สั่งเลยต้ น
ดูแลหน่อย ขายไดส้บายๆเลยลา้นกวา่บาท” 

จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าว วทิยากรไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงการเอาใจใส่ 
ต่อการขายรถของพนกังานขาย ซ่ึงเป็นการเอาใจใส่ต่อลูกคา้ โดยไม่ไดรั้งเกียจวา่บุคคลนั้นจะเป็น
ใคร มีฐานะอยา่งไร ก็มีความสนใจและเอาใจใส่ลูกคา้ทุกคนอยา่งเท่าเทียมกนั ถึงแมว้า่พนกังาน
อาจจะขายรถของตนไดห้รือไม่ก็ตาม ก็มีความยนิดีท่ีเสนอขายสินคา้ของตนเอง 

 
วมิังสา การพิจารณาไตร่ตรอง ความเป็นผูรู้้จกัพิจารณาเหตุและผล คือ จะตอ้ง 

หมัน่ พิจารณาไตร่ตรองการปฏิบติังานของตนและของผูอ้ยูใ่ตบ้งัคบับญัชาอยูเ่สมอ  เพื่อใหท้ราบ
เหตุผลของปัญหาหรืออุปสรรคขอ้ขดัขอ้งในการทาํงาน  แลว้พิจารณาแกไ้ขปัญหาเหล่านั้น 
ปรับปรุงพฒันาวธีิการทาํงานใหด้าํเนินไปสู่ความสาํเร็จ ใหถึ้งความเจริญกา้วหนา้ยิง่ๆ ข้ึนไปได ้  

 
การบรรยายธรรมช่วงที ่ 2  วทิยากรไดน้าํกิจกรรม คือ กิจกรรมบวัหุบบวับาน ใหผู้ฟั้งไดมี้

ส่วนในการทาํกิจกรรมร่วมกนัพร้อมสอดแทรกเน้ือหาธรรมะเก่ียวกบัการทาํงานร่วมกนันั้น อยา่มวั
ท่ีจะจอ้งจบัผดิคนอ่ืน ใหเ้อาใจใส่ต่อหนา้ท่ีและงานของตนเองท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งเตม็ท่ีเตม็
ความสามารถทาํงานดว้ยความเสียสละเพื่อส่วนรวม ดว้ยสามคัคีปรองดองซ่ึงกนัและกนั ซ่ึง
กิจกรรมท่ีนาํเสนอเพื่อประกอบการบรรยาย มีดงัน้ี  

 
กจิกรรมบัวหุบบัวบาน โดยมีกฎกิติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ีคือ  

1. ใหผู้ฟั้งทุกคนยนืข้ึนแลว้ยนืเรียงเป็นแถวหนา้กระดาน พร้อมใหผู้ช้มทุกคนแบมือ 
ซา้ยและมือขวาเอาน้ิวจ้ิมท่ีไปมือซา้ยของคนอ่ืนท่ีแบอยู่ 
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2. วทิยากรจะพดูเล่าเร่ืองไปเร่ือยๆ เม่ือมีคาํวา่ “หุบ” ใหผู้ช้มแต่ละคนพยายามจบัน้ิว 
มือของคนอ่ืนใหไ้ด ้และในขณะเดียวกนัก็ตอ้งระวงัไม่ใหค้นอ่ืนจบัน้ิวของตนเองไดด้ว้ยเช่นกนั  
หากใครโดนจบัน้ิวมือไดถื้อวา่แพ ้

 
จากกิจกรรมน้ีวทิยากรไดเ้ปรียบเทียบการพยายามกุมน้ิวมือของคนอ่ืนใหไ้ด ้กบัการท่ี

บุคคลพยามยามจอ้งท่ีจบัผดิบุคคลอ่ืนในการปฏิบติัหนา้ท่ีหรือการงานต่างๆ และการพยายามดึงน้ิว
ของตนเองไม่ใหบุ้คคลอ่ืนสามารถกุมน้ิวของเราไดน้ั้น เป็นการเปรียบเทียบกบั การท่ีเราทุกคนก็มี
ความหวาดระแวง ในการทาํงานร่วมกนักบับุคคลอ่ืนๆในองคก์ร ซ่ึงจากการเปรียบเทียบทั้งสอง
อยา่งนั้นวทิยากรไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ หากเรามีความไม่ไวว้างใจซ่ึงกนัและกนัในการทาํงานภายใน
องคก์รแลว้นั้น ความสุข ความสาํเร็จในหนา้ท่ีการงานและความเจริญรุ่งเรืองขององคก์รก็ไม่
สามารถเกิดข้ึนได ้ดงันั้นวทิยากรจึงไดเ้นน้ใหผู้ป้ฏิบติังานจะตอ้งทาํงานร่วมกนัภายในองคก์รดว้ย
ความเสียสละ ทาํงานเพื่อส่วนรวม ดว้ยความสามคัคีปรองดองกนั มีความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั  
เพราะหากเป็นเช่นน้ีไดบุ้คคลทุกคนก็มีความสุข ความเจริญทั้งต่อตนเองและองคก์รดว้ยนัน่เอง 

 
การบรรยายธรรมช่วงที ่3  วทิยากรยงัคงนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมะ ขอ้ปฎิบติัท่ีจะ

นาํไปสู่ความสาํเร็จ และความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีงานหรืออาชีพโดยชอบธรรม อีก 2 ประการ 
คือ หลกัการครองตน และหลกัการครองคน ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี  

 
1. ต้องยดึหลกัการครองตนในการประกอบอาชีพ วทิยากรไดส้อนใหผู้ป้ฎิบติังานยดึ 

หลกัการครองตน  ก็คือ ความเป็นผู ้ยดึหลกัฆราวาสธรรม  4 ประการไดแ้ก่ สัจจะ ทมะ ขนัติ และ
จาคะ และการรู้จกัจริตตนเอง 6 ประการไดแ้ก่ ราคะจริต โทสจริต โมหะจริต ศรัทธาจริต พุทธิจริต
และวติกจรริต  ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

 
 ฆราวาสธรรม 4 ประการ ได้แก่ 

1) สัจจะ  คือ ความซ่ือสัตย ์จริงใจต่อกนั เป็นหลกัสาํคญัท่ีจะใหเ้กิดความไวว้างใจ 
และไมตรีจิตสนิทต่อกนั  

2) ทมะ  คือ การรู้จกับงัคบัควบคุมอารมณ์ ข่มใจระงบัความรู้สึกต่อเหตุบกพร่อง 
ของกนัและกนั  รู้จกัฝึกฝนปรับปรุงตน แกไ้ขขอ้บกพร่อง  ปรับนิสัยและอธัยาศยัใหก้ลมกลืน
ประสานเขา้หากนัได ้ 

3) ขันติ คือ ความอดทน อดกลั้น ต่อความหนกัและความร้ายแรงทั้งหลายของชีวติ  
มีความอดทนต่อความลาํบากตรากตรํา และเร่ืองหนกัใจต่างๆ ในการประกอบการงานอาชีพ ไม่ตี
โพยตีพาย แต่มีสติอดกลั้นใชปั้ญญาหาในการแกไ้ขปัญหาต่างๆใหลุ้ล่วงไปดว้ยดี  
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4) จาคะ  คือ ความเสียสละ ความเผือ่แผ ่แบ่งปันตลอดถึงความมีนํ้าใจเอ้ือเฟ้ือต่อ 
กนัชีวติบุคคลท่ีจะมีความสุข จะตอ้งรู้จกัความเป็นผูใ้หด้ว้ย มิใช่คอยจอ้งแต่จะเป็นผูรั้บเอาฝ่ายเดียว  
การใหใ้นท่ีน้ี มิใช่หมายแต่เพียงการเผือ่แผแ่บ่งปันส่ิงของอนัเป็นเร่ืองท่ีมองเห็นและเขา้ใจไดง่้ายๆ  
เท่านั้น แต่ยงัหมายถึงการใหน้ํ้าใจแก่กนั การแสดงนํ้าใจเอ้ือเฟ้ือต่อกนั  ตลอดจนการเสียสละความ
พอใจและความสุขส่วนตนได ้ 
 

 จริต 6 ประการ  หมายถึง ความประพฤติปกติ, ความประพฤติซ่ึงหนกัไปทางใดทาง 
หน่ึง อนัเป็นปกติประจาํอยูใ่นสันดาน , พื้นเพของจิต, อุปนิสัย, พื้นนิสัย, แบบหรือประเภทใหญ่ๆ 
แห่งพฤติกรรมของคน ไดแ้ก่ 

1) ราคะจริต คือบุคคลท่ีมีอารมณ์รักสวยรักงาม พอใจในรูปสวย เสียงเพราะ กล่ิน 
หอม รสอร่อย สัมผสัน่ิมนวล ชอบการมีระเบียบ สะอาด  ประณีต พดูจาอ่อนหวาน เกลียดความ
เลอะเทอะ 

2) โทสจริต คือบุคคลท่ีมมีอารมณ์มกัโกรธ เป็นคนข้ีโมโหโทโส จะเป็นคนท่ีแก่ 
เร็ว พดูเสียงดงั เดินแรง ทาํงานหยาบ แต่งตวัไม่พิถีพิถนั เป็นคนใจเร็ว 

3) โมหะจริต คือบุคคลท่ีมีอารมณ์จิตลุ่มหลงในทรัพยส์มบติั ชอบสะสมมากกวา่ 
จ่ายออก มีค่าหรือไม่มีค่าก็เก็บหมด นิสัยเห็นแก่ตวั  อยากไดข้องของคนอ่ืน แต่ของตนไม่อยากให้
ใคร ไม่ชอบบริจาคทานการกุศล เรียกวา่ เป็นคนชอบได ้ไม่ชอบให้ 

4) สัทธาจริต คือบุคคลท่ีมีจิตนอ้มไปในความเช่ือเป็นอารมณ์ประจาํใจ เช่ือโดยไร้ 
เหตุผล พวกน้ีถูกหลอกไดง่้าย ใครแนะนาํก็เช่ือโดยไม่พิจารณา 

5) พุทธิจริต คือเป็นคนเจา้ปัญญาเจา้ความคิด มีความฉลาด มีปฏิภาณไหวพริบ การ 
คิดการอ่าน ความทรงจาํดี 

6) วติกจริต คือบุคคลท่ีมีอารมณ์ชอบคิด ตดัสินใจไม่เด็ดขาด ไม่กลา้ตดัสินใจ คน 
ประเภทน้ีเป็นโรคประสาทมาก มีหนา้ตาไม่ใคร่สดช่ืน แก่เกินวยั หาความสุขสบายใจไดย้าก 

 
2.  ต้องยดึหลกัการครองคนในการประกอบอาชีพ วทิยากรไดส้อนใหผู้ป้ฎิบติังานยดึ 

หลกัการครองคน  ก็คือ ความเป็นผู ้ยดึหลกัสังคหวตัถุ  4 ประการไดแ้ก่ ทาน ปิยะวาจา อตัถจริยา 
และ สมานตัตา ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี  
 

หลกัสังคหวตัถุ 4 หมายถึง หลกัธรรมท่ีเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวนํ้าใจของผูอ่ื้น ผกูไมตรี  
เอ้ือเฟ้ือ เก้ือกลู หรือเป็นหลกัการสงเคราะห์ซ่ึงกนัและกนั มีอยู ่4 ประการ ไดแ้ก่  

1) ทาน คือ การให ้การเสียสละ หรือการเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันของๆตนเพื่อประโยชน์แก่ 
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บุคคลอ่ืน ไม่ตระหน่ีถ่ีเหนียว ไม่เป็นคนเห็นแก่ไดฝ่้ายเดียว  
2) ปิยะวาจา คือ การพดูจาดว้ยถอ้ยคาํท่ีไพเราะอ่อนหวาน พดูดว้ยความจริงใจ ไม่พดู 

หยาบคายกา้วร้าว พดูในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์เหมาะสาํหรับ 
3) อตัถกริิยา คือ การสงเคราะห์ทุกชนิดหรือการประพฤติในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ 

ผูอ่ื้น 
4) สมานัตตะตา คือ การเป็นผูมี้ความสมํ่าเสมอ หรือมีความประพฤติเสมอตน้เสมอ 

ปลาย  
 

การบรรยายธรรมช่วงที ่4 วทิยากรไดน้าํเสนอเก่ียวกบัหลกัธรรมะ ขอ้ปฎิบติัในการทาํงาน 
และการดาํเนินชีวติ ท่ีจะนาํไปสู่ความสาํเร็จและความเจริญกา้วหนา้ โดยใชส่ื้อประกอบการ
บรรยายประเภท ภาพยนตร์โฆษณา พร้อมสอดแทรกธรรมะ ขอ้คิดเตือนใจ จากการรับชม
ภาพยนตร์โฆษณาเพื่อสามารถนาํมาปรับใชก้บัการทาํงานและการดาํเนินชีวติ ดงัน้ี 

 
ภาพยนตร์โฆษณาชุด “Marry Me” ของบริษัท ไทยประกนัชีวติ จ ากดั 
 
 
 

 
 

ภาพที ่5.8 แสดงภาพยนตร์โฆษณาชุด“Marry Me” 
 

จากภาพยนตร์โฆษณาดงักล่าวเป็นการนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนเม่ือ ๔๐ ปี
ท่ีแลว้ ผา่นเร่ืองราวของหญิงสาว “แสงดาว” ซ่ึงป่วยเป็นโรคลูคีเมียระยะสุดทา้ย  เธอพยายามบอก
เลิกกบัหนุ่มคนรัก “ศรัทธา” เพื่อใหเ้ขามีชีวติท่ีดีกวา่  ในขณะท่ีชายหนุ่มกลบัไม่ยอ้ทอ้ต่อโชคชะตา  
และยดึมัน่กบัคาํสัญญาของตนท่ีจะดูแลหญิงสาวจนถึงวนิาทีสุดทา้ยของชีวติ  เน้ือหาดงักล่าวเป็น
การสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความรักของคู่หนุ่มสาว และการดูแลกนัอยา่งไม่เคยเปล่ียนแปลง  ซ่ึงเป็น
ความรักในรูปแบบท่ีหลายคนถวลิหาและวาดหวงัใหมี้ใครสักคนหน่ึงรักและดูแลตลอดไป  

จากเน้ือหาของภาพยนตร์โฆษณาดงักล่าว วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเพื่อใหเ้ห็นถึงการใช้
สติในการทาํงานและการดาํเนินชีวติ เพราะเม่ือศรัทธาตอ้งเผชิญกบัชีวติท่ียากลาํบาก และประสบ
กบัปัญหาในชีวติดงักล่าว คือ พบวา่คนอนัเป็นท่ีรัก ป่วยเป็นโรคลูคีเมียระยะสุดทา้ย  สามารถมีชีวติ
อยูไ่ดไ้ม่เกิน   60 วนั อีกทั้งยงั ถูกบอกเลิกความสัมพนัธ์ ศรัทธาเกิดความเสียใจและทอ้ใจต่อส่ิงท่ี
เกิดข้ึนกบัตนเอง แต่ก็ไม่ไดแ้กปั้ญหาโดยการไปด่ืมสุราหรือเท่ียวเตร่ แต่กลบัพยายามแกใ้ขปัญหา
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อยา่งมีสติ โดยกลบัมาหาแสงดาวเพื่อขอเธอแต่งงาน และดูแลเธออยา่งดีในช่วงระยะเวลาอนัสั้น
ของแสงดาวท่ีเหลืออยู ่ซ่ึงเป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงเม่ือมีสติ เกิดสมาธิและปัญญา ปัญหาดงักล่าวจึง
สามารถแกไ้ขไปได ้อีกทั้งวทิยากรยงัไดเ้นน้ย ํ้าในเร่ืองของ การใหเ้ห็นคุณค่าของวนัเวลา โดยให้
บุคคลปฏิบติังานหรือหนา้ท่ีของตนเอง    ดว้ยความตั้งอกตั้งใจ ทาํงานอยา่งเตม็ท่ีเตม็ความสามารถ 
มีความสุขกบังานท่ีทาํ โดยไม่ปล่อยวนัเวลาใหเ้สียปล่อย โดยการจอ้งจบัผดิ อิจฉาริษยาผูอ่ื้น ซ่ึงกนั
และกนัในองคก์ร หรืออูง้าน เกียจคร้านในหนา้ท่ีการงาน จากนั้นวทิยากรยงัไดน้าํเสนอภาพยนตร์
โฆษณาลอ้เลียนชุด “Marry Me” เพื่อสร้างความบนัเทิง ความสนุกสนาน ใหก้บัผูช้มอีกดว้ย 

 
ภาพยนตร์ล้อเลยีนโฆษณาชุด “Marry Me” ของบริษัท ไทยประกนัชีวติ จ ากดั 
 
 
 

 
ภาพที ่5.9 แสดงภาพยนตร์ลอ้เลียนโฆษณาชุด“Marry Me” 

 
ภาพยนตร์โฆษณาชุด “Always Smile” ของบริษัท แอดวานซ์ อนิโฟร์ เซอร์วสิ จ ากดั 

(มหาชน)  
 

 
 
 

 
ภาพที ่5.10 แสดงภาพยนตร์โฆษณาชุด “Always Smile ” 

 

จากภาพยนตร์โฆษณาดงักล่าว เป็นการนาํเสนอเน้ือหาซ่ึงตอ้งการส่ือใหทุ้กคนใน 
ครอบครัว  ตระหนกัถึงความสาํคญัของการใหก้าํลงัใจ ซ่ึงกนัและกนัในครอบครัว  ภายใตแ้นวคิด  
“กาํลงัใจ” ท่ีมีใหก้นัในครอบครัว  คือพลงัท่ียิง่ใหญ่  โดยเล่าเร่ืองราวผา่นชีวติจริงของเยาวชนจาก
โครงการสานรักคนเก่งหวัใจแกร่ง  ท่ีพิการขาซา้ยมาตั้งแต่อายุ  2 ขวบ และยงักาํพร้าทั้งพอ่และแม่  
ทาํใหต้อ้งทาํงานหาเงินดูแลและส่งเสียตนเองและนอ้งสาวใหไ้ดเ้รียนหนงัสือดว้ยขาเพียงขา้งเดียว  
โดยมีนอ้งสาวเป็นกาํลงัใจสาํคญัทาํใหเ้ป็นแรงผลกัดนัใหสู้้ชีวติต่อไป  
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จากเน้ือหาของภาพยนตร์โฆษณาดงักล่าว วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเพื่อใหเ้ห็นถึง การ
ต่อสู้ชีวติของบุคคล ซ่ึงมีความพิการทางร่างกายมีขาขวาเพียงขา้งเดียวมาตั้งแต่อายุ  2 ขวบ และยงั
กาํพร้าทั้งพอ่และแม่  ทาํใหต้อ้งทาํงานหนกัเพื่อ หาเงินมาดูแลและส่งเสียตนเองและนอ้งสาวใหไ้ด้
เรียนหนงัสือดว้ยขาเพียงขา้งเดียว  โดยมีนอ้งสาวเป็นกาํลงัใจสาํคญัทาํใหเ้ป็นแรงผลกัดนัใหสู้้ชีวติ
ต่อไป โดยวทิยากรไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของจิตใจในการทาํงานหรือการดาํเนินชีวติของบุคคล  
เพราะหากเรามีกาํลงัใจในการกระทาํใดๆแลว้นั้น ก็สามารถท่ีจะกระทาํส่ิงนั้นไดอ้ยา่งดีมีความสุข 
เพราะกาํลงัใจก่อใหเ้กิดความอดทน ไม่ยอ่ทอ้ต่อความยากลาํบาก เม่ือใจพร้อมก็สามารถท่ีจะกระทาํ
ไดทุ้กอยา่งนั้นเอง 

 
เนือ้หาโดยรวมของรายการธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่ 9 ตอน “ธรรมะสุจริตพชิิตงาน ” คือ จาก

การวเิคราะห์พบเน้ือหาเก่ียวกบั หลกัธรรมและขอ้ปฏิบติัท่ีจะนาํไปสู่ความสาํเร็จ และความ
เจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงานหรือการประกอบอาชีพโดยชอบธรรม คือ ใหบุ้คคลยดึหลกัการ
ครองตน คือยดึหลกัฆราวาสธรรม 4 และจริต 6  หลกัการครองคน คือยดึหลกัสังคหวตัถุ 4  และ
หลกัการครองงาน คือ ยดึหลกัอิทธิบาท 4 ในการประกอบอาชีพ  

 
3. ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่11 ตอน “ธรรมะสะดวกซ้ือ”  

 
รายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน  “ธรรมะสะดวกซ้ือ” ออกอากาศเม่ือวนัท่ี  23 ตุลาคม 2550        

เน่ืองในวนัปิยมหาราช ซ่ึงเป็นการนาํเสนอภาพการบรรยายธรรมะแก่พนกังานบริษทั ซีพี ออลล ์
จาํกดั (มหาชน) หรือ  บริษทั ซี.พี.เซเวน่อีเลฟเวน่ จาํกดั (มหาชน)  และผูท่ี้มาร่วมงาน (บุคคลผูมี้
ช่ือเสียง และดาราต่างๆ) เน่ืองในงานเจริญพระพุทธมนตฉ์ลองกา้วเขา้สู่ปีท่ี 20 ของบริษทั ซีพี 
ออลล ์จาํกดั (มหาชน)  โดยพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  และพระครูวนิยัธรชาติ กิตฺติธโร วทิยากร
ผูบ้รรยาย ซ่ึงเป็นการบรรยายในหวัขอ้ “ธรรมะสะดวกซ้ือ ” โดยในแต่ละช่วงมีเน้ือหารายการ 
ดงัต่อไปน้ี 

 
ช่วงที ่1 ของรายการ เป็นการนาํเสนอภาพบรรยากาศภายในงานเจริญพระพุทธมนตฉ์ลอง

กา้วเขา้สู่ปีท่ี 20 ของบริษทั ซี.พี.เซเวน่อีเลฟเวน่ จาํกดั (มหาชน ) หรือภายใตช่ื้อใหม่คือ บริษทั ซีพี 
ออลล ์จาํกดั (มหาชน)  ณ สโมสรกองทพับก ภาพการจดักิจกรรมภายในงานท่ีเป็นประโยชน์ต่างๆ 
ต่อพนกังานและผูม้าร่วมงานมากมาย ทั้งการถวายพระพรแด่องคพ์ระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั การ
ปิดทองและการตกับาตรพระประจาํวนัเกิด การตรวจสุขภาพโดยแพทยแ์ผนจีน การแจกหนงัสือ
ธรรมะ ตามดว้ยภาพการกล่าวเปิดงานโดยคุณก่อศกัด์ิ ไชยรัศมีศกัด์ิ ประธานเจา้หนา้ท่ีบริหาร
บริษทั ซีพี ออลล ์จาํกดั (มหาชน)  ประธานในงาน และภาพประกอบพิธีสงฆ ์(พระสงฆส์วดมนต/์
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สมเด็จพระพุฒาจารยร์ดนํ้ามนต)์ โดยมีเจา้ประคุณสมเด็จพระพุฒาจารย ์ประธานคณะผูป้ฏิบติั
หนา้ท่ีสมเด็จพระสังฆราชเสด็จมาเป็นประธานในพิธี และปิดทา้ยดว้ยการบรรยายธรรมะของพระ
มหาสมปอง ตาลปุตฺโตในหวัขอ้ ธรรมะสะดวกซ้ือ ในช่วงท่ี 2-4 ของรายการซ่ึงมีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

 
การบรรยายธรรมช่วงที ่ 2 วทิยากรจะเร่ิมตน้รายการดว้ยการทกัทาย ทาํความรู้จกั ร่วม

พดูคุยกบัผูฟั้งการบรรยาย เช่น การซกัถามถึงความรู้สึก ความเตม็ใจในการเขา้รับฟังการบรรยาย 
การเล่าถึงเซเวน่สาขาวดัสร้อยทอง พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน สร้าง
เสียงหวัเราะ สร้างความเป็นมิตร ความคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง และเพื่อเป็นการเปิดใจของผูฟั้ง
การบรรยาย 
 
การซักถามถึงความรู้สึก ความเตม็ใจในการเข้ารับฟังการบรรยาย 
 
 “ วนัน้ีคุณโยมพบพระดีใจไหมเอ๋ย  ไหนพบพระดีใจบา้ง ยกมือข้ึน ใครเสียใจเอามือลง” 
 
การเล่าถึงเซเว่นสาขาวดัสร้อยทอง 
 

“ ...ในวงการพระเรา พระหนุ่มก็จะคุยกนัวา่ วดัท่านเจริญหรือเปล่า ถา้เจริญแลว้มีเซเวน่ 
หรือยงั  มกัจะแซวกนั อยา่งวดัสร้อยทองอาตมา ข้ึนช่ือเลยนะสาขาวดัสร้อยทองเพิ่ง มีเซเวน่ มา
ประมาณ 3-4 เดือน อยา่งวดัพระครูวนิยัธรชาติ วดัศรีบุญเรือง เคา้มีมาเป็นปีแลว้...” 
 

จากนั้นวทิยากรจึงเร่ิมเกร่ินนาํเขา้สู่เน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความ
สอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัเน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย โดยการกล่าวถึงความสาํคญัของธรรมะใน
รูปแบบของบทกลอน ประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 
 

“แผน่ดินธรรมนาํใจใหไ้ร้ทุกข ์  แผน่ดินทองพากายสุขไม่ทุกขเ์ขน็ 
แผน่ดินเพชรมีความเด่นคือรมเยน็  เพราะวา่เป็นแผน่ดินไทยไม่ไร้ธรรม”  

 
แลว้จึงเขา้สู่เน้ือหาการบรรยายหลกั ซ่ึงวทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมะท่ีจะ

นาํไปสู่ความสาํเร็จในการทาํงานและการประกอบอาชีพ คือ หลกัสัจจะ และหลกัศรัทธา  
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หลกัสัจจะ วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัสัจจะ หมายถึง หลกัการพฒันาตน
ใหมี้ความซ่ือสัตย ์มีความจริงใจเสมอคือ เป็นคนตรงในทุกๆเร่ือง ทั้งตรงต่อหนา้ท่ี ตรงต่อเวลา ตรง
ต่อบุคคล ตรงต่อคาํพดู และตรงต่อเหตุผล  ทาํก็ตรง พดูก็ตรง คิดก็ตรง ทาํใหผ้ลงานท่ีออกมาเป็น
แบบสุจริต ขาวสะอาด บริสุทธ์ิ และมีความยติุธรรม ซ่ึงวทิยากรไดเ้นน้ย ํ้าวา่หากตวับุคคลพฒันาตน
ใหมี้ความซ่ือตรงต่อกนัแลว้นั้นก็สามารถท่ีจะอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งสงบสุข พฒันาสังคมไป
ในทางท่ีดีดว้ยนั้นเอง 

 
หลกัศรัทธา วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบั หลกัศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ  ซ่ึง

ในทางพระพุทธศาสนานั้น หมายถึง ความเช่ือท่ีประกอบดว้ยเหตุ และผล เป็นความเช่ือท่ีผา่นการก
ร่ันกรองแลว้จากปัญญา ความเช่ืออยา่งมีสติมีปัญญาประกอบดว้ยเสมอ ไม่ใช่ความเช่ือแบบงมงาย 
ไร้เหตุผล ซ่ึงวทิยากรไดเ้นน้เร่ืองของความเช่ือเป็นส่ิงสาํคญัของมนุษย ์เพราะ มนุษยถ์า้ไม่เช่ือส่ิงใด
ก็จะไม่กระทาํส่ิงนั้น เพราะฉะนั้น ถา้เช่ือผดิ  ก็เป็นเหตุใหคิ้ดผดิ ทาํผดิ และ หากเช่ือในส่ิงท่ีถูกตอ้ง
แลว้ก็เป็นเหตุใหคิ้ดดี  ทาํดี ความเช่ือในส่ิงท่ีผดิ เป็นเหตุใหไ้ดรั้บความทุกข ์ความเส่ือม  ความ
เดือดร้อน เป็นผลร้าย เป็นความพินาศ ตลอดจนทาํ ใหเ้สียชีวติได ้ โดยไดเ้ล่าเร่ืองประกอบการ
บรรยาย ดงัน้ี 

 
เร่ือง การขึน้บ้านใหม่ และการเจิมรถยนต์  
“ โยมคนนึงสร้างบา้นใหม่ ๆ ก็ไปถามหลวงพอ่ขาดิฉนัสร้างบา้นเสร็จแลว้จะข้ึนไดเ้ม่ือไร

ค่ะ หลวงพอ่ก็ถามสวนเลยแลว้บันไดสร้างเสร็จแลว้ยงัล่ะโยม  อ่อสร้างเสร็จแลว้ค่ะ  สร้างเสร็จแลว้
ข้ึนเลย จะมาะถามหลวงพอ่ทาํไม  บางคนก็เอารถไปใหท้่านเจิม  ท่านไม่เจิมรถแต่เจิมหนา้ผากให้
คนขบัแทน แลว้ท่านก็จะสอนเมาอยา่ขบัรถ  ง่วงอยา่ขบัรถ  ขบัรถอยา่ประมาท รถมนัวิง่เองไมได้
หรอกไม่ตอ้งเจิม” 
 

เร่ือง ดูแลองค์พ่อจตุคาม  
“ เพิ่งกลบัจากนครศรีธรรมราช มีคนแนะนาํถา้จะแขวนองคพ์อ่จตุคามใหเ้ราเช่าตั้งแต่  500 300 

199 ลงมาแลว้ท่านจะคุม้ครองเรา ใครไปเช่าเป็นหม่ืนเป็นแสนเป็นลา้น เราตอ้งคุม้ครองท่าน  บางคนไป
เล่นปี 30 เป็นแสนเป็นลา้น เลยตอ้งมีปืน 2 กระบอก ไม่ตอ้งห่วงค่ะองคพ์่อจตุคามเดียวดิฉนัจะดูแลท่าน
เอง เคา้บอกจะเช่าจะบูชาอะไรอยา่งเดียวพอ บางคน แขวนทั้งกุมารทอง ทั้งนางกวกั ท่านจะเก่ียงกนันะ 
ไปมีเร่ืองกบัใครเขา้ พอมือปืนจะมายงิ กุมารทอง แผงฤทธ์ิพรางตา มองไม่เห็นเลย  นางกวกัอิจฉาถีบ
กุมารทองเป้ียง  กวกัมือปืนมายงิ อนัตรายมากๆเลยนะคุณโยม” 
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จากนั้นวทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัความสุขในการทาํงาน ความสุขในการดาํเนิน
ชีวติ โดยวทิยากรไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่ความสุขนั้นแทจ้ริงแลว้สามารถเกิดข้ึนไดโ้ดยง่าย เพียงแค่ใหบุ้คคล
เร่ิมตน้ท่ีความคิด จิตใจของตนเอง โดยเร่ิมจากการคิดดี คิดในดา้นบวก ทาํจิตใจใหส้ดใสสดช่ืนเบิก
บาน มีความสุขอยูต่ลอดเวลาเสียก่อนความสุขในการดาํเนินชีวติก็สามารถเกิดข้ึนได ้จากนั้น
วทิยากรไดใ้หผู้ช้มร่วมกนัทาํกิจกรรมเล็กๆนอ้ยๆ โดยการใหห้นัมากล่าวสวสัดี พร้อมใบหนา้ท่ียิม้
แยม้แจ่มใสใหแ้ก่กนัและกนั ซ่ึงจากกิจกรรมวทิยากรไดส้อนใหบุ้คคลยิม้แยม้ แสดงอารมณ์สดช่ืน
เบิกบานใหแ้ก่กนัและกนั เพื่อเป็นการสร้างมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดีต่อเพื่อร่วมงาน แสดงใหเ้ห็นถึงการ
สร้างความสุขแบบง่ายๆของบุคคลใหเ้กิดข้ึนในการทาํงานและการดาํเนินชีวติ พร้อมทั้งได้
สอดแทรกอารมณ์ขนัตลอดการทาํกิจกรรม เช่น แซวถึงรอยยิม้ของผูท้าํกิจกรรมนั้นดูน่ากลวั เพื่อ
สร้างเสียงหวัเราะ ความสนุกสนานใหก้บัผูช้ม ดงัน้ี 

 
กจิกรรมส่งรอยยิม้ 
 “...พนมมือข้ึนหนัหนา้หากนัสวสัดีแลว้ก็ยิม้ใหก้นั  หนัหนา้ไปหาขา้งหลงั ดว้ย ... ยิม้ให้

พระหน่อย  บางคนบอกยิม้ใหพ้ระดว้ยหรอค่ะ  ก็ยงัดีกวา่หนา้บูดใหพ้ระนะ  เคา้บอกบูดเชา้บูดสาย
บูดบ่ายบูดเยน็ตกคํ่าเน่าเลยนะคุณโยม    ยิม้เป็นหรือเปล่าคุณโยม ถา้ยิม้ไม่เป็นใหพ้ดูคาํวา่สิบส่ี  เคา้
บอกยิม้หน่ึงคร้ังหนา้จะเป็นสีชมพยูิม้สองคร้ังหนา้จะเป็นสีแดงระเร่ือ แต่ถา้ยิม้ทั้งวนัน้ีเป็นศรีทนัยา
เลยนะคุณโยม ยิม้ใหพ้ระแบบสุดๆ...บางทีรอยยิม้ก็น่ากลวัเหมือนกนันะ…” 

 
อีกทั้งวทิยากรไดใ้หข้อ้คิดเตือนใจ ในเร่ืองความสาํคญัของจิตใจท่ีส่งผลต่อการกระทาํส่ิง

ต่างๆ และในการดาํเนินชีวติ ดว้ยรูปแบบของบทกลอน และเร่ืองเล่า 2 เร่ือง คือ เร่ืองนัง่รถเรือนจาํ  
และเร่ืองเรียกไอน้อ้งในเรือนจาํ พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนัดว้ยวธีิการหกัมุมในตอนทา้ย 
ประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 

 
“ เหน่ือยอะไรก็เหน่ือยได ้ แต่อยา่เหน่ือยใจ  
ทอ้อะไรก็ทอ้ได ้  แต่อยา่ทอ้ใจ  
เพลียอะไรก็เพลียได ้ แต่อยา่เพลียใจ  
หายอะไรก็หายได ้ แต่อยา่หายใจ ” (วธีิการทาํใหต้ลกดว้ยการหกั
มุมในตอนทา้ย) 

 
 เร่ือง น่ังรถเรือนจ า 
 “ ...ล่าสุดอาตมาตอ้งเขา้คุกไปบรรยา ย นิมนต์ 9 รูปเอารถตูม้ารับลงตวั พอดีมาสบายๆบาง

วนัรถตูเ้สียเอารถบ๊ิกอพัมารับ  ก็ร้อนดีมาก นัง่รถบ๊ิกอพัในกรุงเทพ  บางวนัรถตูร้ถบ๊ิกอพัเสียเอารถ
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เรือนจาํมารับคนัสีดาํๆแลว้มีกระจกมีกรงเหล็ก เจา้อาวาสก็รักเรามากนัง่หนา้รถก่อนเรา เลย แลว้เรา
ลูกวดัยงัหนุ่มยงัแน่น  28 29 ก็ตอ้งไปนัง่ขา้งหลงัพอไปนัง่ป้ัปเจา้หนา้ท่ีปิดประตู ป๊ัง ล็อคแกร๊ก 
เหมือนเป็นสันชาต ญาณใครข้ึนคนัน้ีตอ้งล๊อก ไวก่้อน แลว้รถไปติดสัญญา ณไฟแดง แม่เดินมากบั
เด็กอนุบาล  พอเจอป้ัปส ะกิดเลย  แม่ๆดูสิพระติดคุก  ตอ้งพยายามอ ธิบายผา่นกระจก ไปวา่พระไป
บรรยายลูก... ” 

 
 จากเร่ืองเล่าดงักล่าววทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีเด็กเห็นวา่พระตอ้งนัง่ภายใน
รถเรือนจาํก็เพราะกระทาํความผดิจึงตอ้งมานัง่ในรถเรือนจาํ แต่ส่ิงท่ีเห็นอาจไม่ไดเ้ป็นไปอยา่งท่ีคิด
ก็ได ้เม่ือใจของบุคคลคิดตดัสินใจลงไปแลว้ก็จะเกิดมีความเช่ือในส่ิงท่ีเห็น ดงันั้นวทิยากรจึงได้
กล่าวเนน้ย ํ้า วา่เม่ือบุคคลไดเ้ห็นส่ิงใดก็ควรท่ีจะมีการพิจารณา คิดวเิคราะห์อยา่งละเอียดรอบคอบ
ก่อนตดัสินใจ 
 

เร่ือง เรียกไอ้น้องในเรือนจ า 
“ …เขา้ไป บรรยาย ในเรือนจาํคุณโยมเอ่ย   พระท่ีไปดว้ยกนั ไม่เคย ไปบรรยายกบัคนใน

เรือนจาํจะทกัทายยงัไง  พดูไม่ถูก เคา้มีหลกัการ นกัพดู หา้มเป็นศตัรูกบัคนฟังตอ้งสนิทกนัตอ้งตีซ้ี
ก่อน อาตมาก็ตอ้งโชวใ์หเ้พื่อนดู  เพราะวา่เรา บรรยายมากกวา่เคา้เห็นคนนึงนัง่ดายหญา้อยู่ ก็ถาม 
“ไอน้อ้งติดคุกคดีอะไร ” “คดีฆ่าครับ ”  “เอา้แลว้ไปฆ่าเคา้ทาํไมไอน้อ้ง ” “อ่อมนัเรียกผมวา่ไอน้อ้ง
ครับ” อาตมาตอ้งรีบเดินไปแดน 6 เลยคุณโยมเอ่ย  จริงๆอาตมาก็ไม่ไดก้ลวัแต่ บงัเอิญพระพุทธเจา้
สอนไวว้า่อยา่ประมาท…” 

 
จากเร่ืองเล่าดงักล่าววทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัความสาํคญัของจิตใจในการรับฟัง

ธรรมะ โดยวทิยากรไดเ้ปรียบเทียบวา่หากบุคคลมีอาวธุใจ คือการต่อตา้นไม่ยอมเปิดใจรับฟังแลว้ 
การรับฟังก็ไม่มีประโยชน์ เพราะบุคคลก็อาจจะฟังดว้ยความไม่ตั้งใจ  

 
จากนั้นวทิยากรไดถ้ามคาํถามแก่ผูฟั้ง คือ  ชีวติเราคืออะไร เราเกิดมาทาํไม เราอยูไ่ปเพื่อ

อะไร โดยวทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบั การมีชีวติอยูข่องบุคคลนั้น จะตอ้งอยูอ่ยา่งมีคุณค่า 
โดยการปฏิบติังานไปตามหนา้ท่ีของตนเองอยา่เตม็ท่ีเตม็ความสามารถ อีกทั้งยงัไดเ้นน้ถึงการ
ทาํงานงานนั้น คือ ชีวติ ชีวติคืองานบนัดาลสุข โดยไดย้กตวัอยา่งแนวความคิดของหลวงพอ่
ปัญญานนัทะ ถึงหลกัในการมีชีวติอยูก่็เพื่ออยูอ่ยา่งเป็นประโยชน์ต่อตนเองและบุคคลอ่ืนในสังคม 
ดว้ยการทาํงานดว้ยความสุข ชีวติคือการทาํงาน การการทาํงานก็คือการปฎิบตัธรรมการปฏิบติัธรรม
ก็คือความสุข  และตามแนวความคิดของอาจารย ์ว.วชิรเมธี ถึงหลกัคิดในการทาํงาน คือ การปฏิบติั
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ธรรม ซ่ึงหากคิดไดเ้ช่นน้ีเราทุกคนก็จะทาํงานไดอ้ยา่งมีความสุข โดยไดเ้ล่าเร่ืองประกอบการ
บรรยาย ดงัน้ี 

 

เร่ือง เจ้าอาวาสวดัเซน  พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั ดว้ยการแซววทิยากรผูร่้วมบรรยาย
ดว้ยกนัเอง เพื่อสร้างความสนุกสนาน ดงัน้ี 

 
“ เจา้อาวาสท่ีวดัเซนอายุ  80 ทาํงานมาตลอดชีวติ  ลูกศิษยเ์ป็นห่วงไม่อยากใหท้าํงาน  อยาก

ใหพ้กัผอ่น เอากรรไกรตดัแต่งก่ิงไม ้เอาจอบเอาเสียมไปซ่อน วนัต่อมาเอาขา้วไปถวายท่านไม่ฉนัท์
สักคาํเลย ทาํไมอาจารยไ์ม่ฉนัทเ์ลย เจา้อาวาสตอบดีมาก “คนไม่ทาํงานไม่ควรมีชีวติอยู่” ดีไหมครับ
พระอาจารยช์าติ ไดย้นิชดัไหมเนียะนึกวา่ไม่ไดย้นิย ํ้าใหฟั้ง โอโฮลู้กศิษยลู์กหาเอาอุปกรณ์ ทุกอยา่ง
มาคืนใหท้่านก็ทาํงานต่อไป ฉนัทต่์อไป”  
 

การบรรยายธรรมช่วงที ่ 3 และ 4 เป็นการบรรยายธรรมโดยพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
ร่วมกบั พระครูวนิยัธรชาติ กิตฺติธโร พร้อมการทาํกิจกรรมประกอบการบรรยาย  ซ่ึงสอดแทรก
เน้ือหาธรรมะเก่ียวกบัวธีิการจดัการกบัความทุกข ์หรือปัญญาท่ีเกิดข้ึนกบับุคคล  ซ่ึงมีรายละเอียด
ดงัน้ี  

วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบั วธีิการจดัการกบัความทุกขห์รือปัญญาท่ีเกิดข้ึนกบั
บุคคล  โดยไดก้ล่าวถึงความทุกขน์ั้นไม่ใช่ส่ิงท่ีเป็นเป็นปัญหาของชีวติ โดยใหม้องวา่ปัญหาหรือ
ความทุกขน์ั้นเปรียบเสมือนเคร่ืองลบัปัญญาของบุคคล เม่ือเกิดควาทุกขห์รือปัญหาข้ึนใหใ้ชส้ติ
พิจารณาไตร่ตรอง ในการแกไ้ขปัญหานั้นๆ โดยไดเ้ล่าเร่ืองประกอบการบรรยายดงัน้ี 

 
เร่ือง เมื่อลูกค้าถามของแอร์โฮสเตส พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั เพื่อสร้างความสนุกสนาน 

ดงัน้ี 
“...ข้ึนเคร่ืองบินคร้ังแรกอาตม าเลยถาม “คุณโยมทาํไมเคร่ืองบินคุณโยมเก่าจงัเลย ” แทนท่ี

เขาจะตกใจ เขากลบัรวบรวมสติแลว้ตอบวา่ “พระคุณเจา้ถึงแมเ้คร่ืองบินเราจะเก่าแต่วา่กปัตนัเราก็
ใหม่นะค่ะ” มีโยมผูช้ายเป็นนกัธุรกิจใหญ่ใส่สูทผกูเนคไทน์อยา่งสง่าผา่เผยสวยงามมาก นัง่ชั้นบิส
ซินเนสดว้ย แอร์โฮสเตสมาเสิร์ฟอาหารก็ถามวา่ “ท่านค่ะ รับไข่ปลาคาเวยีไหมค่ะท่าน ” “มนัอร่อย
หรือเปล่าหนู” “อร่อยค่ะท่าน” ถา้อร่อยก็เอามาสองฟองแลว้กนั อาตมาอยากจะพดูวา่ไข่ปลาคาเวยี
ไม่ใช่ไข่ไก่นะคุณโยมเป็นซะอยา่งงั้นน่ะ... ” 
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เร่ือง อย่าวิง่เล่นของแอร์ โฮสเตส  พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั  เพื่อสร้างความสนุกสนาน 
ดงัน้ี 

“…เวลาข้ึนเคร่ืองบินจะสังเกตเห็นวา่มีเด็กวิง่เล่นบนเคร่ืองบิน แอร์โฮสเตสไม่ตกใจนะ
โยม ยิม้แยม้แจ่มใส ยิม้มีเสน่ห์แฝงดว้ยเล่ห์กลอุบาย ยิม้มีความหมายยิม้ไดใ้จจริง ยิม้เพราะพร้ิง ยิม้
ไดย้ิม้นาน ยิม้บ่งรู้วา่หวานตอ้งยิม้บานดัง่ดวงฤทยั ไม่ตกใจรวบรวมสติโยม ไปบอกเลย “ไม่เอานะ
ลูกน่ะท่ีน่ีไม่ใช่สนามเด็กเล่น อยา่วิง่เล่นนะลูกน่ะ  ถา้อยากจะวิง่เล่นไปวิง่ขา้งนอกลูก ” โอย๊เป็น
อยา่งนั้นโยมน่ะ...” 

 
จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายทั้ง 2 เร่ืองดงักล่าว วทิยากรไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงสติเป็นส่ิง

สาํคญัในการประกอบอาชีพ และการดาํเนินชีวติของบุคคล โดยไดย้กตวัอยา่งการใชส้ติในการ
จดัการและแกไ้ขปัญหาของ แอร์โฮสเต ส เม่ือตอ้งพบเจอกบัปัญหาขณะปฏิบติับนเคร่ืองบิน 
เน่ืองมาจากลูกคา้ ก็สามารถท่ีจะแกไ้ขปัญหาไดเ้ป็นอยา่งดีนั้นเอง อีกทั้งวทิยากรไดน้าํเสนอขอ้คิด
เตือนใจใหก้บัผูฟั้งอีกดว้ย คือ  “คนเราควรมีสติในสตอ๊ก ถา้ไม่มีสติในสตอ๊ก จะกลายเป็นคนท่ีช็อค 
และก็น็อคก่อนหมดสติ ” 
 

จากน้ันจึงได้เข้าสู่กจิกรรมที ่ 1 กจิกรรมโยนปากกา  โดยวทิยากรไดเ้ชิญผูฟั้ง บางส่วน
ออกมาทาํกิจกรรมร่วมกบัผูท่ี้มาร่วมงานซ่ึงเป็น บุคคลผูมี้ช่ือเสียง ดารา นกัแสดง บนเวที ไดแ้ก่ 
คุณชาย ชาติโยดม ซ่ึงเป็นแขกท่ีมาร่วมงานในวนันั้น ซ่ึงกิจกรรมท่ีนาํเสนอ เพื่อประกอบการ
บรรยาย มีกฎกิติกาและวธีิการเล่น พร้อมการสอดแทรกเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัในการปฏิบติังานได้
อยา่งมีความสุขและประสบความสาํเร็จในการดาํเนินชีวติ ดงัน้ี 

1. ใหว้ทิยากรและผูร่้วมกิจกรรมยนืห่างกนัเล็กนอ้ย หนัหนา้เขา้หากนั พร้อมให ้
วทิยากรส่งปากกาสลบักนัไปมาใหผู้ร่้วมกิจกรรม โดยวทิยากร สอดแทรกเน้ือหาในเร่ืองของการ
ปฏิบติังานของบุคคลนั้น ไดเ้ปรียบเทียบการรับ-ส่งปากกาไปมาในระยะใกล้ๆ นั้น เหมือนการ
ปฏิบติังานของบุคคลซ่ึงเป็นการปฏิบติังานแบบเชา้ชามเยน็ชาม ปฏิบติังานเพียงแค่เป็นหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายเท่านั้น  

2. จากนั้นใหว้ทิยากรและผูร่้วมกิจกรรมยนืหนัหนา้เขา้หากนั ในระยะท่ีห่างกนัมาก 
ข้ึนเร่ือยๆ พร้อมใหว้ทิยากรโยนปากกาไปใหผู้ร่้วมกิจกรรม โดยวทิยากร สอดแทรกเน้ือหาในเร่ือง
ของการปฏิบติังานของบุคคลนั้น ไดเ้ปรียบเทียบการโยนปากกาไปใหผู้ร่้วมกิจกรรม ในระยะท่ีไกล
ออกไปเร่ือยนั้นในบางคร้ังก็ไม่สามารถท่ีจะรับแท่งปากกาไดทุ้กคร้ัง อาจจะหล่นไม่สามารถท่ีรับ
แท่งปากกกาไดบ้า้ง โดยเปรียบถึงความยากลาํบากในการปฏิบติังานของบุคคล เม่ือมีตาํแหน่ง
หนา้ท่ีการงานท่ีสูงข้ึน มีหนา้ท่ีท่ีตอ้งรับผดิชอบเพิ่มมากข้ึน ปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบติังานก็
เพิ่มมากข้ึนดว้ยเช่นกนั ดงันั้นความผดิพลาดในการปฏิบติังานก็อาจท่ีเกิดข้ึนไดบ้า้ง แต่เม่ือบุคคล
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ปฏิบติังานอยา่งเตม็ท่ีเตม็ความสามารถ ดว้ยความมีสติพิจารณาอยา่งรอบคอบในการปฏิบติังานทุก
คร้ัง อีกทั้งวทิยากรยงัไดเ้นน้ถึงเม่ือบุคคลไม่สามารถท่ีจะรับแท่งปากกาได ้ก็เปรียบเสมือนการพบ
เจอปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบติังานก็ใหก้ลุม้ลงหยบิแท่งปากกานั้นทนัที เปรียบเสมือนเม่ือ
บุคคลตอ้งพบเจอกบัปัญหาและอุปสสรรคก็ใหรี้บจดัการและแกไ้ขปัญหานั้นทนัที ไม่น่ิงเฉย หรือดู
ดายกบัปัญหาท่ีเกิดข้ึน เม่ือปฏิบติัไดเ้ช่นน้ี บุคคลก็สามารถปฏิบติังานและดาํเนินชีวติไดอ้ยา่งมี
ความสุขและความสาํเร็จ 
 

3. จากนั้นวทิยากรไดเ้ชิญผูฟั้งมาร่วมกิจกรรมเพิ่มอีกหน่ึงคน โดยใหท้าํกิจกรรมใน 
ลกัษณะเดิม โดยการโยนปากกาสลบักนัไปมาใหแ้ก่กนัและกนั โดยวทิยากรยงัคง สอดแทรกเน้ือหา
ในเร่ืองของการปฏิบติังานของบุคคลนั้น จะตอ้งทาํงานร่วมกนั ดว้ยความเสียสละ ทาํงานเพื่อ
ส่วนรวม ดว้ยความสามคัคีปรองดอง มีนํ้าใจใหแ้ก่กนัและกนั  โดยไดเ้ล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย
ดงัน้ี 
 
 เร่ือง น า้นมแสดงน า้ใจ 

“เดก็ชายเคนร่ีมีเงินในกระเป๋าแค่ 30 เซนต์ ไม่สามารถซ้ืออาหารได้ตัดสินใจเดินไป 
ข้างหน้าเพ่ือไปขอข้าวเขาทาน เจอบ้านหลังหน่ึงเคาะประตูเจ้าของบ้านเปิดประตูออกมา ปรากฎว่า
เดก็ชายเคนร่ีเกิดอาการอายเปล่ียนจากขอข้าวเป็นขอนํา้แก้วหน่ึง แต่ผู้หญิงคนนั้นมองว่าเดก็ชายเคน
ร่ีไม่ได้ทานข้าว   มาอย่างแน่นอนตัดสินใจตักนมแก้วใหญ่ๆให้ด่ืม เดก็ชายเคนร่ีด่ืมเข้าไปมีแรงใน
การเดินทางต่อ แต่ก่อนไป ได้ถามผู้หญิงคนนั้นว่า นํา้นมแก้วนีร้าคาเท่าไหร่ ผู้หญิงคนนั้นตอบว่า
พ่อแม่ฉันสอนว่าการให้นํา้ใจคนไม่มีราคา ย่ีสิบปีผ่านไปผู้หญิงคน นั้นป่วยเป็นโรคหัวใจอาการ
รุนแรงมาก คุณหมอคนนึ งรักษา ให้จนหาย  เธอ ต่ืนมาเห็นบิลค่ารักษาพยาบาลวางข้างเตียง ค่า
รักษาพยาบาลแพงจัง  ดิฉันไม่มีเงินจ่ายหรอกค่ะ คุณหมอคนนั้นตอบว่า “จ่ายแล้วด้วยนมแก้ว
หน่ึง”” 
 

เนือ้หาโดยรวมของรายการธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่ 11 ตอน “ธรรมะสะดวกซ้ือ” คือ จากการ
วเิคราะห์พบเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมะท่ีจะนาํไปสู่ความสาํเร็จในการทาํงาน และการประกอบ
อาชีพ คือ หลกัสัจจะและหลกัศรัทธา ความสุขในการทาํงานและการดาํเนินชีวติ โดยใหบุ้คคล
เร่ิมตน้ท่ีความคิดและจิตใจ ในการคิดดี คิดในดา้นบวก ทาํจิตใจใหส้ดใสสดช่ืนเบิกบาน มีความสุข
อยูต่ลอดเวลาเพียงเท่าน้ีความสุขก็สามารถเกิดข้ึนได ้
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4. ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่13 ตอน “ธรรมะน าชีวติ”  
 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน  “ธรรมะนาํชีวติ” ออกอากาศเม่ือวนัท่ี  31 ธนัวาคม 2550 เน่ือง
ในวนัส่งทา้ยปีเก่าตอนรับปีใหม่ โดยมีผูด้าํเนินรายการ คือ อาจารยจ์ตุพล ชมพนุูช วทิยากร คือ พระ
มหาสมปอง ตาลปุตฺโต  และ พระอาจาร ยส์มพงษ ์รตนวโํส ซ่ึงเป็นภาพการบรรยายธรรมะแก่ 
พนกังานบริษทัแลตตาซอย ซ่ึงเป็นการบรรยายในหวัขอ้ “ธรรมะนาํชีวติ” โดยในแต่ละช่วงมีเน้ือหา
รายการ ดงัน้ี 
 

การบรรยายธรรม ช่วงที่  1 วทิยากรจะเร่ิมตน้รายการดว้ยการทกัทาย ทาํความรู้จกั ร่วม
พดูคุยกบัผูฟั้งการบรรยาย เช่น การพดูคุยเก่ียวกบัปีท่ีกาํลงัจะมาถึง  ส่ิงท่ีจะทาํในช่วงปีใหม่  พร้อม
สอดแทรกอารมณ์ขนัดว้ยการเล่าเร่ือง “พระอาทิตยบิ์ณฑบาตท่ีไหน ” “ความหมายของอกัษรยอ่ ” 
และ “แฟนคลบั ” ท่ีแฝงดว้ยอารมณ์ขนัประกอบ  เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน สร้างเสียงหวัเราะ 
สร้างความเป็นมิตร ความคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง และเพื่อเป็นการเปิดใจของผูฟั้งการบรรยาย 
 
การพูดคุยเก่ียวกับปีท่ีกาํลังจะมาถึง 
 
 “...วนัน้ีส่งทา้ยปีเก่า ปีหมู ปีหนา้ปีหนู อยา่ชวดซิคุณโยม ปีหนูก็พอแลว้ ปีหมูผา่นไปปีหนู
ก็มา สมยัก่อนน้ีปีใหม่ไทยตรงกบัวนัท่ี 13 เมษายน วนัสงกรานต ์นบัตามพระอาทิตยน์ะคุณโยมนะ 
พดูถึงพระอาทิตย ์มีเด็กคนนึงมาถามพระอาจารยค์ะ เป็นพระตอ้งบิณฑบาตหรือป่าวคะ ตอ้ง
บิณฑบาตซิลูกเป็นกิจวตัรของพระอยา่งไรก็ตอ้งบิณลูก แลว้พระอาทิตยบิ์ณท่ีไหน...” 
 
การถามเก่ียวกับส่ิงท่ีจะทาํในช่วงปีใหม่ 
 

 “ปีใหม่เราจะทาํอะไรบา้งคุณโยม (ผูฟั้ง : เท่ียว) เท่ียวเลย อยา่งเพิ่งเท่ียว ส่งส.ค.ส. ส่ง
ความสุขกนั ประเทศไทยเราภาษาเราชดัเจนมาก มีคาํยอ่ชดัเจน ส.ค.ส. คือ ส่งความสุข หรือ รมต 
ตอบดีๆ บริษทัท่ีแลว้ตอบ ลาบ หมู นํ้าตก อาตมางงมากเลย ถา้ สว บางคนตอบ สูงวยั แหมเอาคน
ขา้งๆมาตอบอยา่งไงก็ไม่รู้...” 
 
การเล่าเร่ืองตลก 
 

 “นัง่รถตูอ้อกมาแฟนคลบัทกัเลย พระอาจารยส์มปองจะไปไหนคะ (ไปบรรยาย) ท่ีไหนคะ 
(ทาํไมละลูก) หนูจะไดต้ามไปดูถูก (ดูม้นัจะตามไปดูถูกคุณโยมถา้จะดูถูกพระดูถูกท่ีน้ีก็ไดลู้ก
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เอ่ย)...เจอบางคนถามพระอาจารยรู้์ไหม ออกหนงัสือมาหนา้ไหนคุม้ค่า คุม้ราคาท่ีสุด ตอ้งเป็นหนา้ 
170 ลูก ธรรมะกบัความรัก (ไม่ใช่) งั้นหนา้ 185 อกหกัพกัวดัน้ี แลว้หนา้ไหนละลูก หนา้ร้านขาย
หนงัสือคะ ทั้งคุม้ค่าและประหยดัดว้ยนะคะ”  

 
จากนั้นวทิยากรจึงเร่ิมเกร่ินนาํเขา้สู่เน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความ

สอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัเน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย โดยการกล่าวถึงความสาํคญัของวนัและเวลา
ในรูปแบบของบทกลอน ดงัน้ี 

 
บทกลอน 

“วนัเวลาท่ีผา่นมาตราบวนัน้ี  ยอ่มเคยเป็นนาทีท่ีสูงค่า  
ขอใหทุ้กนาทีท่ีมีมา   จงทรงค่ากวา่นาทีของปีกลาย ” 
 

การบรรยายธรรมช่วงที ่ 2 วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาในเร่ืองการทาํชีวติใหดี้มีความสุข 
ของดร.สนอง วรอุไรซ่ึงไดเ้ขียนไวใ้นหนงัสือของท่านเร่ือง การทาํชีวติใหดี้มีความสุข โดยไดก้ล่าว
ไวว้า่เวลาเรามีเพื่อนร่วมงานดี ก็เหมือนเรามีมิตรท่ีดี แต่ถา้มีเพื่อนร่วมงานเลว ก็ถือซะวา่เราไดค้รูดี 
เพราะ ช่วยใหเ้ราไดฝึ้กสติ ฝึกการตั้งรับ ใหรู้้ทนัอารมณ์ตลอดเวลา  ไดเ้ป็นการฝึกพฒันาตนเอง 
จากนั้นวทิยากรไดก้ล่าวถึงประเภทของความสุขวา่มี 2 ประเภท คือ  

 
1. ความสุขแบบสนุกสนาน วทิยากรไดย้กตวัอยา่ง ความสุขแบบสนุกสนานในช่วงปี 

ใหม่ คือ การด่ืมเหลา้และเท่ียวเตร่ซ่ึงเป็นอนัตรายกบัชีวติทั้งส้ิน  โดยไดเ้ล่าเร่ืองประกอบการ
บรรยาย ดงัน้ี 
 
 เร่ือง ไขรูเสาไฟฟ้า 
 “...วนันั้นอาตมาไปบรรยายกลบัมาดึก คนเมาก็เดินโซซดัโซเซมา แลว้จบักุญแจ
ออกมาไขไขท่ีรูเสาไฟฟ้า เราเลยถามโยมทาํอะไร (ผมกาํลงัไขประตูบา้นครับหลวงพี่) อาตมาก็ลอง
แหยแ่กวา่ คงไม่มีใครอยูม่ ั้งคุณโยม แกก็มองไปบนยอดเสา โหเป็นพระอะไรทาํไมโง่จริงๆจะไม่มี
คนอยูไ่ดไ้ง ขา้งบนยงัเปิดไฟอยูเ่ลย ” 
 
  เร่ือง ฝ่ังโน้นอยู่ไหน  
 “ ต่ืนเชา้มาเจอโยมคนนึง สวสัดีปีใหม่ครับหลวงพี่สมปอง ปีใหม่ทั้งทีขอเหลา้สักขวด
ไดไ้หมครับ  ไม่ไดโ้ยม งั้นขอเงินไปซ้ือไดไ้หมครับ มนัทาํใหข้าดสติและปัญญาขนาดนั้นอาตมา
ไม่สนบัสนุน อา้ว..หลวงพี่พดูง้ี จะไม่ใหผ้มใช่ไหม แสดงวา่หลวงพี่สมปองน้ีมีปัญญาใช่ไหมครับ  
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มีสิคุณโยม งั้นบอกผมหน่อยฝ่ังโน่นมนัอยูต่รงไหน อาตมาก็ไปฝ่ังตรงขา้ม แกก็เมาเดินขา้ม
สะพานลอยไป พอไปถึงฝ่ังโนน้แกก็ถามคนท่ียนือยูว่า่พี่ๆฝ่ังโนน้อยูไ่หน ก็ฝ่ังท่ีพระยนือยูน่ั้นไง 
เท่านั้นแหละแกตะโกนเสียงดงัเลย โหเป็นพระประสาอะไรน้ี แลว้บอกตวัเองมีปัญญา ขนาดฝ่ัง
โน่นยงับอกไม่ถูกเลย” 
 จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายทั้ง 2 เร่ืองดงักล่าว วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเพื่อ
แสดงใหเ้ห็นถึงโทษของการหาความสุขแบบสนุกสนานซ่ึงเป็นความสุขเพียงชัว่ครู่ชัว่ยามเท่านั้น 
โดยการด่ืมสุรา ในช่วงวนัส่งทา้ยปีเก่าตอนรับปีใหม่ เพราะการด่ืมสุรานั้นจะทาํใหบุ้คคลขาดสติใน
การดาํเนินชีวติ จึงสอนใหบุ้คคลเร่ิมตน้ปีใหม่ เร่ิมตน้ชีวติใหม่ดว้ยการดูแลสุขภาพร่างกาย และ
สุขภาพใจ เพราะหากเรามีร่างกายท่ีแขง็แรงสมบูรณ์และจิตใจท่ีเบิกบาน มีความสุขแลว้นั้น ก็จะ
ส่งผลใหบุ้คคลมีความสุขในการดาํเนินชีวติในปีต่อไปท่ีกาํลงัจะมาถึงอยา่งแทจ้ริง เป็นความสุข
แบบสงบร่มเยน็นั้นเอง ซ่ึงถือไดว้า่ความสุขดงักล่าวนั้นเป็นความสุขท่ีแทจ้ริงไม่ใช่เพียงความสุข
แบบชัว่ครู่ชัว่ยามอยา่งเช่นความสุขแบบสนุกสนาน 
 

2. ความสุขแบบสงบร่มเยน็ วทิยากรไดย้กตวัอยา่ง ความสุขแบบสงบร่มเยน็ในช่วงปี 
ใหม่ คือ การทาํบุญตกับาตร การเขา้วดัฟังเทศน์ฟังธรรมกนัเป็นครอบครัว เพราะลว้นเป็นการเสริม
สิริมงคลใหแ้ก่ชีวติใหไ้ดพ้บเจอแต่ส่ิงท่ีดีงามในปีใหม่ท่ีกาํลงัจะมาถึง  
 

จากนั้นวทิยากรไดน้าํกิจกรรม คือ กิจกรรมวาดภาพดูดวงทาํนายอนาคต ใหผู้ฟั้งบรรยายมี
ส่วนในการทาํกิจกรรมร่วมกนัพร้อมสอดแทรกเน้ือหาธรรมะเก่ียวการมีสติในการดาํเนินชีวติ ซ่ึง
กิจกรรมท่ีนาํเสนอเพื่อประกอบการบรรยาย มีดงัน้ี  

 
กจิกรรมวาดภาพดูดวงท านายอนาคต โดยมีกฎกิติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ีคือ  

1) ใหผู้ฟั้งทุกคนวาดภาพลงบนกระดาษ ตามท่ีกาํหนดให ้คือ 1. ดวงอาทิตย ์ 2. ภูเขา 
3. ตน้ไม ้4. บา้น 5. แม่นํ้า 6. ทางเขา้บา้น 7. เป็ด 8. งู และ 9. สิงโต 

2) วทิยากรอธิบายความหมายของรูปภาพแต่ละรูปท่ีใหว้าด ดงัน้ี 
1.ดวงอาทิตย ์   หมายถึง  ความสาํเร็จ ความเจริญรุ่งเรือง  
2. ภูเขา   หมายถึง  ปัญหา อุปสรรค  
3. ตน้ไม ้หมายถึง  ผูห้ลกัผูใ้หญ่ ผูอุ้ปถมัภค์ ํ้าจุน  
4. บา้น  หมายถึง  ความมัน่คง  
5. แม่นํ้า  หมายถึง  ความใจกวา้ง ใจบุญใจกุศล  
6. ทางเขา้บา้น  หมายถึง  คาํพดู  
7. เป็ด   หมายถึง  คนรัก  
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8. งู  หมายถึง  ตวัเรา   
9. สิงโต  หมายถึง  ศตัรู  

3) ใหน้าํส่ิงท่ีผูฟั้งแต่ละคนวาด สลบักบัคนอ่ืนท่ีนัง่ขา้งแลว้ แลว้ใหท้าํนายดูดวงให้
กนัและกนัถึงอนาคตท่ีกาํลงัจะมาถึง ซ่ึงวทิยากรจะทาํนายใหดู้เป็นตวัอยา่งก่อน
หน่ึงคน เม่ือทาํนายเสร็จใหแ้ต่ละคนฉีกกระดาษท่ีตวัเองวาด 
 

จากกิจกรรมน้ีไดส้อดแทรกเน้ือหาในเร่ืองการใชส้ติในการดาํเนินชีวติ  เพราะการดูดวงนั้น
เป็นการทาํนายชีวติของบุคคล ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนและเป็นไปในอนาคตขา้งหนา้  วทิยากรจึงไดช้ี้ใหเ้ห็น
วา่ในการดาํเนินชีวติของบุคคลในอนาคตนั้น จะตอ้งมีสติปัญาในการพิจารณาไตร่ตรอง ในการ
ดาํเนินชีวติ ดว้ยความระมดัระวงัรอบคอบ อยา่ใหเ้ร่ืองของดวงชะตามาเป็นตวักาํหนด หรือครอบงาํ
ชีวติของเราทั้งหมด โดยวทิยากรไดอุ้ปมาอุปไมยการนาํเร่ืองของดวงชะตามากาํหนดชีวตินั้นซ่ึง
เป็นเร่ืองของผูใ้หญ่  โดยไดเ้ปรียบวา่ เม่ือเราเป็นเด็ก เหมือนผา้ขาวท่ีสะอาด บริสุทธ์ผดุผอ่ง จิตใจดี
ไม่มีส่ิงใดมาเป็นตวักาํหนดการดาํเนินชีวติใหเ้ด็กๆ ก็สามารถท่ีจะดาํเนินชีวติมาได ้แต่ใหบุ้คคลนาํ
เร่ืองของความสามารถ ความพร้อมของเราเอง และเร่ืองของดวงชะตาในบางส่วน เพื่อนาํมา
พิจารณาร่วมกนัในการดาํเนินชีวติ อีกทั้งวทิยากรไดใ้หห้ลกัในการดาํเนินชีวติในปีใหม่น้ีดว้ย คือ 

 
1. อยา่ใหปั้ญหา อุปสรรคมาขดัขวางความสาํเร็จ หากเคยมีปัญหาและอุปสรรคท่ี 

เกิดข้ึนในปีเก่าใหเ้ราเรียนรู้จากส่ิงนั้น แลว้นาํมาพฒันาตนเองในปีใหม่น้ี โดยไดอุ้ปมาอุปไมยการ
ใชชี้วติของบุคคลเม่ือตอ้งประสบกบัปัญหาและอุปสรรค กบั ตน้ไผญ่ี่ปุ่นเม่ือโดนหิมะทบั  เพราะไผ่
ญ่ีปุ่นนั้นเม่ือโดนหิมะทบัทมเสมือนการพบเจอปํญหาอุปสรรค เม่ือหิมะละลายตน้ไผญ่ี่ปุ่นก็ะค่อยๆ
ซึมซบัเอาความชุ่มช่ืนจากหิมะท่ีละลายนั้น และเม่ือหิมะละลายหมดตน้ไผญ่ี่ปุ่นก็จะสดช่ืนสวยงาม
ยิง่กวา่เดิมนั้นเอง และวทิยากรยงัไดเ้ปรียบเทียบการใชชี้วติของบุคคลเม่ือตอ้งประสบกบัปัญหา
และอุปสรรค ใหท้าํตวัเหมือนลูกฟุตบอล เพราะยิง่ทุ่มเท่าไหร่ก็ยิง่กระเดง้สูงเท่านั้น  และไม่ควรทาํ
ตวัเหมือนแกว้ซ่ึงเม่ือโยนลงไปก็จะแตกเสียหายเท่านั้น 

2. ใหย้ดึถือบุคคลท่ีประสบความสาํเร็จเป็นตวัอยา่งในการดาํเนินชีวติ  
3. อยา่นาํคาํพดูของคนอ่ืนมาขดัขวางความสาํเร็จ โดยไดเ้ล่าเร่ืองประกอบการ 

บรรยาย คือ เร่ือง กบหูหนวก ดงัน้ี 
“ ลูกกบตวัเล็กๆ หลายพนัตวั แข่งขนักนัปีนเสาไฟฟ้า ทั้งกบปู่  กบยา่ กบตา กบยาย  

กบเพื่อนบา้นก็ตะโกน โอย๊เราทาํไม่ไดห้รอก เราเป็นแค่กบตวัเล็กๆ มนัเกินความสามารถของเรา 
ล่วงพอยล่วงพอยลงมา แต่มีลูกกบตวัเล็กตวันึงไปถึงยอดเสาไฟฟ้าเลย พอลงมาถึงพื้นทั้งกบทั้ง
อาตมางงเลย พวกกบทั้งหลายก็ถาม ทาํไมปืนไปถึงเสาไฟฟ้าไดอ้ยา่งไรน่ี แต่อนิจจาคุณโยมเอ่ย กบ
ท่ีชนะตวันั้น มนัเป็นกบหูหนวก มนัไม่ไดย้นิคาํพดูของใครเลย” 
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จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าว วทิยากรแสดงใหเ้ห็นถึงบุคคลจะตอ้งมีความ
เช่ือมัน่ในตนเอง ในการดาํเนินชีวติ อยา่ยดึติดกบัคาํพดูของบุคคลอ่ืน อยา่นาํคาํพดูเหล่านั้นมา
ทาํลายความเช่ือมัน่และความสาํเร็จของตนเอง ใหเ้ราคิดและเช่ือมัน่ในส่ิงท่ีเราจะทาํ และพยายาม
ทาํส่ิงนั้นใหส้าํเร็จ ซ่ึงวทิยากรไดใ้หข้อ้คิดเตือนใจวา่ “มนุษยเ์ราจะพฒันาไปอยา่งท่ีเราคิด ” ดงันั้น
ในปีใหม่น้ีใหเ้ราคิดวา่ เราเป็นคนดีมีความสุข เราทาํได ้เราก็จะประสบความสาํเร็จในการดาํเนิน
ชีวตินั้นเอง 

4. ลดการด่ืมสุราใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสม และระมดัระวงัเร่ืองของอุบติัเหตุ 
วทิยากรยงัคงเนน้ย ํ้าในเร่ืองของการหาความสุขในช่วงปีใหม่แบบสนุกสนานท่ีเกิดจากการด่ืมสุรา 
โดยวทิยากรไดเ้นน้ย ํ้าในเร่ืองการกินด่ืมนั้นในระดบัท่ีเหมาะสม อยา่ร่ืนเริงมากเกินไป เพราะอาจทาํ
ใหเ้กิดอุบติัเหตุมากมายอยา่งเช่นในช่วงปีใหม่ของทุกปี  

5. การใชค้าํพดูจาท่ีดีต่อกนั ดว้ยคาํพดูท่ีไพเราะน่าฟัง พดูแต่ส่ิงท่ีดีงามต่อกนั โดย 
วทิยากรไดเ้ล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 

 
เร่ือง ค าพูดของหมอ 
“ เวลาหมอออกมาจากห้องผ่าตัด ญาติพ่ีน้องจะกรูเข้าไปหาหมอ หมอลุงผมเป็น 

อย่างไรบ้าง หมอจะไม่พูดจะน่ิงเงียบใจเยน็มาก หลังจากท่ีหมอใช้ความพยายามอย่างเตม็ท่ีแล้ว ลุง
ของคุณกจ็ากไปอย่างสงบ เราจะรู้สึกสงบตามคาํพูดของหมอเลยนะ หมอเดินไปสองถึงสามก้าวป้ับ 
ลุงเราตายเหรอน่ี เพ่ิงรู้สึกตัว คือบรรยากาศแบบหนักๆยงัทาํให้เบาให้ดีได้” 
 

6. ใหเ้ขา้วดัฟังเทศน์ฟังธรรม เพื่อเสริมสร้างความเป็นสิริมงคลแก่ชีวติ ใหน้าํ 
หลกัธรรมไปใชใ้นการดาํเนินชีวติ ใหคิ้ดดี พดูดี กระทาํแต่ความดี โดยวทิยากรแนะนาํใหก้าร
เร่ิมตน้ในช่วงปีใหม่นั้นจะตอ้งนาํส่ิงท่ีดีเขา้มาสู่ชีวติเรา โดยการทาํดีทั้งทางกาย วาจาและใจ ซ่ึง
วทิยากรไดย้กตวัอยา่งการกระทาํท่ีไม่ดี จากการเขา้วดัเพื่อวตัถุประสงคอ่ื์น เช่น เขา้วดัเพื่อเอาสุนขั
ไปปล่อยท่ีวดั ซ่ึงเป็นการกระทาํท่ีไม่ดี เพราะจะเป็นการเพิ่มภาระใหก้บัวดัอีกดว้ย โดยการนาํเสนอ
ดว้ยภาพยนตร์โฆษณา ดงัน้ี 
 

โฆษณาชุด “ลูกหมา...ถูกทิง้” ของแอร์เทรน 
 
 
 
 

ภาพที ่5.11 แสดงภาพยนตร์โฆษณา ชุด “ลูกหมา...ถูกท้ิง” 



219 
 

 อีกทั้งวทิยากรยงัไดแ้นะนาํใหผู้ฟั้งศึกษา เรียนรู้ถึง ธรรมะจากส่ิงท่ีอยูร่อบๆตวัเรา เพราะ
ธรรมะนั้นไม่จาํเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บจากการเขา้วดัฟังเทศน์ฟังธรรมจากพระสงฆเ์พียงอยา่งเดียว โดย
ไดย้กตวัอยา่งภาพยนตร์โฆษณาท่ีมีหลกัธรรมะสอดแทรกอยูด่ว้ย คือ  
 
 โฆษณาชุด “ส่ิงทีม่ีค่าทีสุ่ด...อยู่ข้างใน” ของธนาคารไทยพานิชย ์
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.12 แสดงภาพยนตร์โฆษณา ชุด “ส่ิงท่ีมีค่าท่ีสุด...อยูข่า้งใน” 

 
 โฆษณาชุด “Black Man” ของยาสีฟันดอกบวัคู่ 

 
 
 
 
 

ภาพที ่5.13 แสดงภาพยนตร์โฆษณา ชุด “Black Man” 

 
 จากภาพยนตร์โฆษณาทั้งสองนั้น วทิยากรไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงการกระทาํความดีของบุคคล 
ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าสูงยิง่ ท่ีอยูภ่ายในจิตใจของเรา และยงัช้ีใหเ้ห็นวา่การกระทาํในส่ิงใดนั้นเรา
จะตอ้งมีความเช่ือมัน่ ศรัทธาในส่ิงท่ีทาํ เช่น การกระทาํความดี เม่ือเราเช่ือมัน่และศรัทธาถึงการทาํ
ความดีดงักล่าวแลว้นัน่ ก็จะไม่ยอ้ทอ้ต่อการทาํดีนั้นเลย แมว้า่จะมีปัญหาหรืออุปสรรคอยา่งไรก็
ตามก็ยงัคงกระทาํความดีเช่นนั้นต่อไป 

การบรรยายธรรมช่วงที ่3 ซ่ึงเป็นช่วงสุดทา้ยของรายการวทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหเ้ห็น
ถึงเร่ืองของปัญหาและอุปสรรคต่างๆท่ีตอ้งพบเจอในการดาํเนินชีวตินั้นเป็นส่ิงท่ีบุคคลทุกคนตอ้ง
พบเจอในการดาํเนินชีวติแทบทั้งส้ินไม่มีใครสามารถท่ีจะหนีปัญหาไปไดต้ลอด จึงแนะนาํให้
บุคคลเผชิญ  เรียนรู้กบัปัญหาท่ีเกิดข้ึน และนาํปัญหานั้นมาพฒันาตนเองต่อไปในอนาคต ซ่ึงได้
แนะนาํถึงวธีิการเผชิญกบัปัญหาท่ีไม่ตอ้งทุกขใ์จมากนกั นั้นคือ การเปล่ียนปัญหาใหก้ลายเป็น
ปัญญา โดยไดย้กตวัอยา่ง การวจิยัเชิงทดลองของอเล็กซานเดอร์เฟรมม่ิง ในการเพาะเช้ือแบคทีเรีย 
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แต่เกิดเช้ือราทาํลายเช้ือแบคท่ีเรียดงักล่าว จากปัญหานั้นจึงกลายเป็นการคิดคน้ยาปฏิชีวนะในการ
รักษามนุษยไ์ด ้

 
เร่ือง เช้ือแบคทเีรียของอเลก็ซานเดอร์เฟรมมิ่ง 
“ นกัวทิยาศาสตร์ชาวองักฤษท่านหน่ึง เพาะเล้ียงแบคทีเรีย เพื่อใชใ้นงานวจิยัของท่าน แต่

กลบัพบวา่มีเช้ือราเขา้ไปปนเป้ือนและทาํลายแบคทีเรียท่ีเพาะเอาไว ้ก็หมายความวา่ ตอ้งเพาะ
แบคทีเรียข้ึนมาใหม่ แต่แทนท่ีจะเพาะแบคทีเรียข้ึนมาใหม่ เคา้ก็คิดไดว้า่ ถา้เช้ือราสามารถทาํลาย
แบคทีเรียได ้มนัก็สามารถทาํลายแบคทีเรียในร่างกายคนไดเ้ช่นเดียวกนั ปัญหาท่ีเกิดข้ึนก็นาํไปสู่
การคิดคน้ยาปฏิชีวนะ และคนทัว่โลกก็จาํไดว้า่นกัวทิยาศาสตร์ท่านนั้น ช่ือวา่ “อเล็กซานเดอร์ 
เฟรมม่ิง” ปัญหา คือบิดาของนกัประดิษฐ ์สาํคญัมากเลย ” 

 
จากนั้นวทิยากรไดใ้หผู้ฟั้งร่วมกิจกรรมระลึกนึกถึงอดีตท่ีผา่นมา โดยใหผู้ฟั้งหลบัตานัง่

สมาธิแลว้ระลึกนึกถึงส่ิงต่างๆท่ีเกิดข้ึนในอดีตทั้งหมดท่ีผา่นมา ทั้งส่ิงท่ีดี ส่ิงท่ีไม่ดี รวมทั้งส่ิง
ผดิพลาดท่ีเคยกระทาํเอาไว ้แลว้ใหน้าํส่ิงนั้นมาแกไ้ข ปรับปรุง พฒันาตนเองต่อไปในอนาคต 
เร่ิมตน้ชีวติใหม่ดว้ยความสุข โดยวทิยากรไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงความสาํคญัของวนัน้ี เพราะหากบุคคล
กระทาํปัจจุบนัใหดี้ท่ีสุดแลว้นั้นยอ่มส่งผลดีถึงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตอยา่งแน่นอน โดยไดน้าํเสนอ
ขอ้คืดเตือนใจ ในรูปแบบของบทกลอน คือ  

 
“ เคา้บอกวา่ชีวติท่ีไร้สาระขณะน้ี ยงัไม่สายเกินท่ีจะแกไ้ข  
แมชี้วติเหลือนอ้ยลงเพียงใด จงภูมิใจท่ีไดท้าํดีทนั  
มีคนเห็นหรือไม่เห็นเป็นไรเล่า จงเลือกเอาความดีท่ีสร้างสรรค์  
มีคนเห็นหรือไม่ไม่สาํคญั ใจเรานั้นรู้วา่ดีเท่าน้ีพอ  
ตน้ไมย้งัใหค้วามร่มร่ืนแก่ชีวติ นกตวันิดใหเ้สียงเพลงแก่โลกหลา้  
ดอกไมน้อ้ยยงัใหค้วามช่ืนบานตา แมต้น้หญา้ก็ยงัใหอ้อกซิเจน  
แลว้ตวัเราเกิดมาในโลกน้ี  ทาํความดีอะไรใหโ้ลกเห็น  
กิน กาม เกียจเท่านั้นหรือท่ีทาํเป็น ไม่ดีเด่นกวา่บรรดาตน้หญา้เลย” 
 

และวทิยากรไดใ้หผู้ฟั้งร่วมกิจกรรม เพื่อไดใ้หร้ะลึกถึงพระคุณของคุณพอ่คุณแม่ ซ่ึงเป็น
พระอรหตัน์ของเราทุกคน ใหลู้กๆทุกคนปฏิบติัตวัเป็นลูกท่ีดีของพอ่แม่ กระทาํแต่ความดีต่อคุณ
พอ่คุณแม่ โดยการห่างไกลจากอบายมุข ส่ิงเสพติด เป็นลูกศิษยท่ี์ดีของครูอาจารย ์เป็นเพื่อนท่ีดีของ
เพื่อน เป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศ และเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดีของศาสนานั้นๆ โดยในช่วงปีใหม่น้ี
ใหก้ลบัไปเยีย่มบา้นกลบัไปหาคุณพอ่คุณแม่ เพราะตวัเราคือของขวญัท่ีมีค่าท่ีสุดของพอ่แม่ อีกทั้ง
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วทิยากรยงัส่ือถึงพระคุณของคุณพอ่คุณแม่ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเราไม่สามารถชดใชไ้ดห้มด ใหลู้กๆทุกคน
ระลึกนึกถึงพระคุณท่านใหม้าก หากเม่ือคร้ังในอดีตเราเคยทาํส่ิงผดิพลาดอะไรกบัท่าน ก็ใหข้อโทษ 
ขอขมาต่อความผดิท่ีเคยกระทาํไว ้และประพฤติปฏิบติัตวัเป็นลูกท่ีดีของท่าน พร้อมดว้ยการเร่ิมตน้
ชีวติใหม่ดว้ยการกระทาํแต่ความดีความถูกตอ้ง โดยไดมี้การเปิดบทเพลงกาสะลอง ของศิลปิน ลาน
นา คมัมินส์ ประกอบกิจกรรมการบรรยาย  

 
เนือ้หาโดยรวมของรายการธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่ 13 ตอน “ธรรมะน าชีวติ ” คือ จากการ

วเิคราะห์พบเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมคาํสั่งสอนท่ีนาํมาใชใ้นการทาํงานและการดาํเนิน
ชีวติประจาํวนั  6 ประการ คือ 1. อยา่ใหปั้ญหา อุปสรรคมาขดัขวางความสาํเร็จ 2.ใหย้ดึถือบุคคลท่ี
ประสบความสาํเร็จเป็นตวัอยา่งในการดาํเนินชีวติ 3. อยา่นาํคาํพดูของคนอ่ืนมาขดัขวางความสาํเร็จ 
4.ลดการด่ืมสุราใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมและระมดัระวงัเร่ืองของอุบติัเหตุ 5. การใชค้าํพดูท่ีดีต่อ
กนั และ 6. ใหน้าํหลกัธรรมมาใชใ้นการดาํเนินชีวติ โดยใหเ้ขา้วดัฟังเทศน์ฟังธรรม เพื่อเสริมสร้าง
ความเป็นสิริมงคลแก่ชีวติ 
 

5. ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่15 ตอน “ธรรมะขจัดความเครียด”  
 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน  “ธรรมะขจดัความเครียด ” ออกอากาศเม่ือวนัท่ี  7 เมษายน 
2551 เน่ืองในชดเชยวนัจกัรี โดยมีผูด้าํเนินรายการ คือ แอนด้ี เขมพิมุก (แอนด้ี) วทิยากร คือ พระ
มหาสมปอง ตาลปุตฺโต พระครูวนิยัธรชาติ กิตฺติธโร และ พระอาจารย์สมพงษ ์รตนวโํส  ซ่ึงเป็นภาพ
การบรรยายธรรมะแก่พนกังานบริษทัไลยสุ์วรรณ จาํกดั  ซ่ึงเป็นการบรรยายในหวัขอ้ “ธรรมะขจดั
ความเครียด” โดยในแต่ละช่วงมีเน้ือหารายการดงัน้ี 
 

 การบรรยายธรรม ช่วงที่  1 วทิยากรจะเร่ิมตน้รายการดว้ยการทกัทาย ทาํความรู้จกั ร่วม
พดูคุยกบัผูฟั้งการบรรยาย เช่น การกล่าวแนะนาํผูด้าํเนินรายการ การซกัถามถึงช่ือบริษทัของผูเ้ขา้
รับฟังการบรรยาย พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน สร้างเสียงหวัเราะ สร้าง
ความเป็นมิตร ความคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง และเพื่อเป็นการเปิดใจของผูฟั้งการบรรยาย 

 
การแนะนาํผู้ดาํเนินรายการ 
 

 “… ลืมไม่ไดเ้ลย คนสาํคญัวนัน้ีคุณแอนด้ี เขมพิมุก ปรบมือใหคุ้ณแอนด้ีดว้ย ใหเ้กียรติมา
ฟังธรรมะ…” 
 



222 
 

การถามถึงช่ือบริษัทของผู้เข้ารับฟังการบรรยาย  
 

“ ...วนัน้ีมาฟังธรรมะร่วมกบัพวกเราชาวบริษทั (ผูฟั้ง:ไลยสุวรรณจาํกดั )” 
 
จากนั้นวทิยากรจึงเร่ิมเกร่ินนาํเขา้สู่เน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความ

สอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัเน้ือหาหลกัท่ีจะทาํการบรรยาย โดยการกล่าวถึงสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดความทุกข์
ของบุคคลในปัจจุบนั นั้นเกิดจากการอยากไดอ้ยากมีอยากเป็นเหมือนคนอ่ืนเคา้ จริงๆแลว้ความสุข
ความทุกขม์นัใกลก้นัแค่เพียงนิดเดียว เพราะ มนัเกิดจากความรู้สึกนึกคิดของคนเรานัน่เอง  ฉะนั้น
ถา้เราคิดใหม้นัไม่ทุกข ์มนัก็ไม่ทุกข ์ ถา้คิดใหทุ้กข ์มนัก็ทุกข ์ โดยวทิยากรไดย้กตวัอยา่งการมี
ความสุขในแบบง่ายๆ ของเด็กท่ีเอาไมไ้ปเข่ียพอ่แม่เพื่อหยอกลอ้ก็มีความสุขแลว้ ซ่ึงเป็นความสุขท่ี
ไม่ตอ้งใชเ้งินทอง หรืออุปกรณ์ท่ีมีราคาแพงอะไรเลย  ดงันั้นวทิยากรจึงไดเ้นน้ใหค้นเราสามารถมี
ความสุขไดก้บัเร่ืองง่ายๆ นั้นเอง อีกทั้งวทิยากรยงัไดย้กตวัอยา่งของความทุกขท่ี์เกิดข้ึนกบับุคคล 
ดงัน้ีประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 

 
เร่ือง ของเราเก่าเพราะคนอืน่มีของใหม่ 
 
 “ ผูใ้หญ่ออกรถมาลา้นกวา่บาทมีความทุกขคุ์ณโยม จะไม่ใหแ้ก่ทุกขไ์ดไ้งโยมเอย รถแกดงั

ทุกอยา่ง ยกเวน้เคร่ืองเสียง แอร์ดงัหลงัคาดงัประตูดงัอ๊ีดแอด๊บีบแตร์แตร์ไม่ดงั มนัก็น่าเห็นใจแกนะ
คุณโยม นะ รถเราเก่าเพราะ ขา้งบา้น ออกรถใหม่  ผูใ้หญ่บา้น อาตมาออกรถมา3ปีไม่เก่า  ลูกบา้น
คนนึงเหิมเกริมออกรถมายีห่อ้เดียวกะแก รถแกเก่าซะอยา่งงั้นคุณโยม สามีภรรยาเราเก่าเพราะอะไร
โยม (ผูช้ม : ใชม้านาน)  คุณโยมตอบสะเห็นภาพมากเลยนะ แลว้นัง่อยูข่า้งกนัดว้ย วา๊ย..ตอบไม่
เกรงใจ เออเพราะมีแฟนใหม่อนัน้ีอนัตรายนะโยม ...”  

 

แต่ก่อนท่ีบุคคลจะสามารถมีความสุขในแบบง่ายๆไดน้ั้น เราก็ควรลืมหรือละทิ้งเร่ืองราว 
เก่าๆท่ีทาํใหเ้ราตอ้งทุกขใ์จในอดีตท่ีผา่นมาเสียก่อน  ซ่ึงวทิยากรไดย้กตวัอยา่งของคาํพดูของบุคคล
อ่ืนๆ ท่ีเคยทาํใหเ้ราเกิดความทุกข ์โดยอุปมาอุปมยัถึงความทุกขท่ี์เกิดจากคาํพดูของคนอ่ืนท่ีด่าวา่
เรา เหมือนการเอามีดมาท่ิมแทงร่างกายของเราในอดีต แต่เรายงัเก็บและจดจาํคาํพดูเหล่านั้นกลบัมา
คิด กลบัมาจดจาํอีกในปัจจุบนั  ทั้งทีจริงๆ ส่ิงเหล่านั้น มนัจบไปตั้งนานแลว้ แต่เรายงัรู้สึกเจบ็ปวด
กบัคาํต่อวา่อยูท่ ั้งๆท่ีเคา้ไม่ไดด่้าเราตั้งนานแลว้ แต่เรายงัคงนาํมาคิดอยูจ่นปัจจุบนั  ดงันั้นวทิยากร
จึงไดเ้นน้ย ํ้าวา่อะไรท่ีมนั     เป็นส่ิงไม่ดี  ถา้คิดแลว้ทาํใหต้วัเราเองเสียความรู้สึก รู้สึกไม่สบายใจ 
เศร้าใจ หรือเป็นทุกข ์เราควรจะปล่อยวางในเร่ืองๆนั้น เพราะเราคิดไปก็เท่านั้น มีแต่จะส่งผลเสียต่อ
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ตวัเราอีกต่างหาก มนัก็ไม่ควรท่ีจะทาํหรือใหค้วามสาํคญัอีกต่อไป  อีกทั้งวทิยากรยงัได้ ให้ขอ้คิด
เตือนใจ ในรูปแบบของบทกลอนไวว้า่  
 

“เคา้บอกบางส่ิงก็ไม่ควรจาํ  ถา้มนัทาํใหใ้จเจบ็  
บางส่ิงเราก็ควรจะเก็บ   ถา้มนัเป็นความเจบ็ท่ีน่าจาํ” 
 

 แลว้จึงเขา้สู่เน้ือหาการบรรยายหลกั ซ่ึงวทิยากรจึงไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบั หลกัการ
ทาํงานท่ีดี 6 ประการ โดยการใชส่ื้อเพาเวอร์พอ้ยตป์ระกอบการบรรรยาย ซ่ึงมีการอธิบายและ
ยกตวัอยา่งประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 

 
 
 
 
 

ภาพที ่5.14 แสดงเพาเวอร์พอ้ยตป์ระกอบการบรรรยาย 

 

หลกัการท างานทีด่ี 6 ประการ 
 
1. ท างานตรงเวลา วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาถึงหลกัในการทาํงานจะตอ้งมีความตรงต่อ 

เวลา โดยวทิยากรไดเ้ล่าเร่ืองกปัตนัไม่ทนัเคร่ือง และโจรไม่รู้เวลา ประกอบการบรรยาย ซ่ึงเป็น
เร่ืองเล่าท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการไม่ตรงต่อเวลาในการทาํงานในสายอาชีพต่างๆ ซ่ึงเป็นเร่ืองเล่าท่ี
สอดแทรกมุขตลกและอารมณ์ขนัไวด้ว้ย ดงัน้ี 
 

เร่ือง กปัตันไม่ทนัเคร่ือง  
“ คนนึงใส่สูทผกูไทค ์ถือกระเป๋าเจมบอนส์โบกแทก็ซ่ีให้ ไปส่งดอนเมือง พอไปถึงงามวง

วานรถติด “นอ้งๆช่วยเร่งหน่อยพอดีพี่ตอ้งรีบ ” แทก๊ซ่ีเร่งเคร่ือง เตม็ท่ีแต่ไปติดตรง ส่ีแยกหลกัส่ี อีก
แลว้ “นอ้งช่วยเร่งหน่อยเดียวพี่ไม่ทนัเคร่ืองบิน” แทก๊ซ่ีเร่ิมโมโหแลว้เร่งเหลือเกิน “พี่ครับถามจริงๆ 
พี่บินก่ีโมง ” “บ่าย  2 ครับ” “พี่ครับน่ีมนับ่าย  2โมง10  นาที แลว้ ครับ ผมแทก๊ซ่ีนะ พี่จะใหเ้ร่ง ทนั
เคร่ืองบินเลยรึไง  ไม่ทนัแลว้พี่เคร่ืองมนัออกแลว้  “ไม่ออกนอ้งไม่ออก ”  “พี่รู้ไดไ้งเคร่ืองไม่ออก ” 
“ก็พี่เป็นคนขบัพี่อะเป็นกปัตนัเองเลย”” 
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เร่ือง โจรไม่รู้เวลา 
“... กร๊ิงๆโทรศพัท์มา “สวสัดีครับ ผมสมหมายครับ  ท่ีน่ีรปภ.ของหา้งครับผม ” “เอ่อนอ้ง

หา้งเปิดก่ีโมง ” “อ่อ11โมงครับ ” “เอา้นอ้งวนัน้ีช่วยเปิดเร็วหน่อยไดไ้หม ” “ไม่ไดค้ รับตามธรรม
เนียมบริษทัเราใหเ้ปิด11โมงค รับ” “นะนอ้งนะวนัน้ีช่วยๆหน่อย ”  “ไม่ไดค้บัผมตอ้งยดึตามหลกั
ของบริษทัเปิด 11โมงครับ ถา้พี่อยากจะเขา้มีตอ้งรอ 11โมง”  “ไม่นอ้งพี่ไม่อยากเขา้พี่อยากจะออก ” 
รู้เลยวา่เป็นโจรมนัขโมยของสะเพลินลืมเวลาหา้งปิด ” 

 
อีกทั้งวทิยากรยงัไดน้าํเสนอภาพยนตร์โฆษณาชุดมาสาย....ทาํอยา่งไร(ทาํเป็นป่วย) และชุด

มาสาย....ทาํอยา่งไร(ทาํเป็นเนียน) ของสินคา้คอนโดมีเนียม ของธนาพฒัน์พร็อพเพอร์ต้ี วภิาวดี ซ่ึง
เป็นการแสดงตวัอยา่งท่ีไม่ดีใหเ้ห็นถึงการมาทาํงานสายของพนกังาน โดยไดส้อนถึงการทาํงานตอ้ง
มาใหท้นัเวลา ตรงเวลา ทาํงานใหต้รงกบัหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย  รับผดิชอบในงานท่ีทาํ ก่อนท่ีจะ
ไปทาํอยา่งอ่ืนแมม้นัจะเป็นประโยชน์ก็ตาม เช่น ไปช่วยเพื่อนทาํ หรืออธิบายงานใหเ้พื่อนเขา้ใจ 
และทาํงานใหเ้ตม็ท่ีหรือเตม็ความสามารถ ใหอ้งคก์รไดรั้บประโยชน์จากการจา้งเรามาทาํงาน ไม่ใช่
ทาํงานไปวนัๆ เชา้ชามเยน็ชาม และควรตั้งใจทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายใหดี้ท่ีสุด  พร้อมกล่าวเตือน
ผูช้มถึงการมาทาํงานสายนั้นเป็นส่ิงท่ีไม่ดี ไม่ควรปฏิบติัและหากมาสายแลว้ก็ใหย้อมรับวา่มาสาย 
แต่อยา่ปฏิบติัเช่นนั้นบ่อย 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5.15  : แสดงภาพยนตร์โฆษณาชุดมาสาย....ทาํอยา่งไร(ทาํเป็นป่วย)  
และชุดมาสาย....ทาํอยา่งไร(ทาํเป็นเนียน) 

 
2. ไม่นินทาเจ้านาย วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาถึงหลกัในการทาํงานโดยการไม่ 

วพิากษว์จิารณ์ นินทา หวัหนา้นายจา้ง รวมทั้งนินทาเพื่อร่วมงานกนัเองดว้ย เพราะการกระทาํ
ดงักล่าวจะทาํใหเ้ราไม่เจริญรุ่งเรืองในหนา้ท่ีการงานไดเ้ลยนั้นเอง อีกทั้งวทิยากรยงัไดน้าํเสนอ
ภาพยนตร์โฆษณาชุด “ เด็กใหม่” ของสินคา้พีเจน้ เบบ้ีไวพส์ คาร์โมมายล(์ Pigeon Baby Wipes 
Chamomile) เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งเจา้นายและลูกนอ้งท่ีบางคร้ังก็ยากจะไม่
นินทาเจา้นายได ้เพราะเจา้นายมีพฤติกรรมท่ีไม่ดีต่อลูกจา้งนั้นเอง 
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ภาพที ่5.16 : แสดงภาพยนตร์โฆษณาชุด “เด็กใหม่” 
 

3.  ใฝ่ใจต่อหน้าที ่วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาถึงหลกัในการทาํงานใหมี้ความเอาใจใส่ สนใจ 
ในงานของตนเองท่ีไดรั้บมอบหมายใหดี้สุด โดยวทิยากรไดเ้ล่าเร่ือง พยาบาลใหย้านอนหลบั ซ่ึง
เป็นเร่ืองเล่าท่ีสอดแทรกมุขตลกและอารมณ์ขนัไวด้ว้ย อีกทั้งวทิยากรยงัไดน้าํเสนอภาพยนตร์
โฆษณาชุด“สนบัสนุนคนขยนั ” ของสินคา้กาแฟกระป๋องแบล็คอพัโรบสัตา้ ประกอบการบรรยาย   
เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงการเอาใจใส่ในหนา้ท่ีของบุคคลในสายอาชีพต่างๆ เช่น พยาบาล ดงัน้ี 
 

เร่ือง พยาบาลให้ยานอนหลบั 
 “คุณหมอบอกพยาบา ลมือใหม่  “ถ้าคนไข้นอนไม่หลับให้เค้า กินยานอนหลับ ด้วยน่ะ ” 
ประมาณ 4-5 ทุ่ม พยาบาลลืมให้คนไข้กินยานอนหลับ  คนไข้หลับหมดแล้วคุณโยม แกกไ็ปกดกร่ิง
ปลุกทุกคนให้ลุกขึน้มาหมด คนไข้ท้ังป่วยท้ังงง “ปลุกผมมาทาํไมคุณพยาบาล” “อ่อไม่ได้หรอกค่ะ
ต้องมากินยานอนหลับค่ะ” 
 
 ภาพยนตร์โฆษณาชุด “สนับสนุนคนขยนั”  
 

 
 
 

ภาพที ่5.17 : แสดงภาพยนตร์โฆษณาชุด “สนบัสนุนคนขยนั ” 
 

4.  ท าดีให้ถูกจังหวะ วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาถึงหลกัในการทาํงานจะตอ้งถูกตอ้งตามกา 
ละและเทศะดว้ย โดยวทิยากรไดน้าํภาพยนตร์โฆษณาชุด “สนบัสนุนคนขยนั” สินคา้กาแฟกระป๋อง
แบล็คอพัโรบสัตา้ มาประกอบการบรรยาย ดงัน้ี  
 
 
 

ภาพที ่5.18 : แสดงภาพยนตร์โฆษณาชุด “สนบัสนุนคนขยนั” 
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จากภาพยนตร์โฆษณา วทิยากรไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงหากบุคคลจะจะทาํอะไรก็ตาม ใหเ้ราดู
เง่ือนไขของเวลาดว้ย  จากตวัอยา่งโฆษณานั้นผูรั้กษาประตูมาอธิบายขายเลนส์สาํหรับถ่ายรูป  ซ่ึง
ในความเป็นจริงแลว้อาจจะเป็นเซลลข์ายเลนส์ มีความรู้เร่ืองเลนส์จริงๆแต่ลืมดูบทบาทตวัเองไปวา่
ในขณะนั้นตนเองเป็นผูรั้กษาประตู ซ่ึงขณะนั้นกาํลงัแข่งขนัเตะฟุตบอลอยู ่ ไม่ใช่เวลาขายของหรือ
อธิบายสินคา้ใหก้บัลูกคา้ฟัง วทิยากรจึงนาํเหตุการณ์ต่างๆเหล่านั้นมาขยายความวา่ คนเราควรทาํดี
ใหถู้กจงัหวะ คือการทาํอะไรก็ตาม ควรทาํใหถู้กเวลาและถูกสถานท่ีนั้นเอง 
 

5.  เสียสละเพือ่หน่วยงาน วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาถึง หลกัในการทาํงานดว้ยความ 
เสียสละเพื่อส่วนรวม ซ่ึงก็คือหน่วยงานของเราเอง เพราะการทาํงานดว้ยความเสียสละไม่เห็นเพียง
แค่ประโยชน์ส่วนตน ก็จะทาํใหห้น่วยงานสามารถพฒันาไดอ้ยา่งรวดเร็ว ส่งผลใหอ้งคก์รหรือ
หน่วยงานมัน่คง และส่งผลต่อชีวติการทาํงานของเราท่ีมัง่คงตามมาดว้ยนั้นเอง โดยวทิยากรไดน้าํ
ภาพยนตร์โฆษณาชุด “สนบัสนุนคนขยนั ” ของสินคา้กาแฟกระป๋องแบล็คอพัโรบสัตา้ ซ่ึงเป็นการ
แสดงตวัอยา่งของบุคคลท่ีทาํงานดว้ยความเสียสละของบุคคลเพื่อหน่วยงานหรือองคก์รของตนเอง 
โดยทาํในทุกหนา้ท่ีนั้นเอง พร้อมสอดแทรกมุขตลกและอารมณ์ขนัไวด้ว้ยประกอบการบรรยาย  
ดงัน้ี 
 
 
 
 

ภาพที ่5.19  : แสดงภาพยนตร์โฆษณาชุด “สนบัสนุนคนขยนั” 

 
6. มนุษย์สัมพนัธ์เป็นเยีย่ม วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาถึงหลกัในการทาํงานดว้ยการอยู ่

ร่วมกนักบับุคคลอ่ืนดว้ยความสุข เพื่อก่อใหเ้กิดความรักใคร่ เป็นมิตร นบัถือ ตลอดจนมีความ
ร่วมมืออนัดีในการปฏิบตังานร่วมกนัภายในองคก์ร โดยเล่าเร่ือง  นายอาํเภอมนุษยส์ัมพนัธ์เยีย่ม 
ประกอบการบรรยาย  ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงการมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั พร้อมสอดแทรกมุขตลก
และอารมณ์ขนัไวด้ว้ย ดงัน้ี 
 
 เร่ือง นายอ าเภอมนุษย์สัมพนัธ์เยีย่ม  

“อาตมาพาพอ่อาตมาไปบา้นนายอาํเภอ ท่านมีมนุษยส์ัมพนัธ์ ดีมาก ถามพอ่อาตมาวา่คุณลุง
เอากาแฟไหม พอ่อาตมาน่ารักมาก บอกไม่เอาครับเกรงใจ  เอาผลไมไ้หมลุง อ่อไม่หรอกคบัเกรงใจ  
สักพกัหน่ึงภรรยานายอาํเภอเดินลงมา  คุณลุงครับน้ีภรรยาผมครับ พอ่อาตมาตอบเลยไม่หรอกครับ
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เกรงใจ  อาตมาไม่รู้นะว่ านายอาํเภอ จะคิดยงัไง พอ่อาตมาคิดอะไรหรือเปล่าก็ไม่รู้ แต่ นายอาํเภอ
นอนไม่หลบัไปหลายวนั” 
 

จากนั้นวทิยากรจึงไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบั การสร้างหลกัประกนัในชีวติ  โดยการใชส่ื้อ
เพาเวอร์พอ้ยตป์ระกอบการบรรรยาย ซ่ึงมีการอธิบายและยกตวัอยา่งประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 

 
 

 
 

ภาพที ่5.20 แสดงเพาเวอร์พอ้ยตป์ระกอบการบรรรยาย 
 

วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาถึงหลกัการดาํเนินชีวติ ในดา้นการทาํงาน ซ่ึงเป็นหลกัในการ
พฒันาตนเอง  โดยช้ีใหเ้ห็นวา่ หากประพฤติปฏิบติัตามหลกัการดงักล่าว ก็จะ ทาํ ใหป้ระสบ
ความสาํเร็จในการทาํงาน และชีวติตามมา นั้นเอง โดยวทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาถึงหลกัในการ
ทาํงานจะตอ้ง ใหไ้ด ้4 เก่ง คือ เก่งงาน เก่งคน เก่งคิด และเก่งดาํเนินชีวติ  หมายถึงตอ้งรู้จกัเทคนิค
และวธีิการทาํงานใหเ้ป็น สามารถวดัผลสาํเร็จของงานไดต้ามท่ีองคก์รคาดหวงั  สามารถสร้างความ
รักและความเขา้ใจในงานของตนเอง สามารถทาํงานโดยประสานและส่ือสารกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเขา้ใจ
ถูกตอ้งตรงกนั สามารถเสนอความคิดในเชิงสร้างสรรคใ์หง้านประสบผลสาํเร็จและสามารถดาํเนิน
ชีวติไดอ้ยา่งมีความสุข ลดความเครียดในการทาํงานได ้บริหารเวลาเป็น  ตลอดจนรักษามาตรฐาน
ในการทาํงานของตนใหสู้งข้ึนไดอ้ยา่งสมํ่าเสมอ ซ่ึงไดอ้ธิบายโดยละเอียดดงัน้ี 

 
 

1. เก่งงาน หมายถึง เป็นบุคคลท่ีมีความสามารถในการทาํงาน คือมีความรู้ความชาํนาญใน 
งานนั้น มีความรับผดิชอบ มีความคิดสร้างสรรค์  ทาํงานไดอ้ยา่งรวดเร็วและแม่นยาํถูกตอ้ง เป็นผูมี้
ความอดทนและมองการณ์ไกล   ทาํงานสาํเร็จโดยเพิ่มผลผลิต รับรู้และตอบสนองต่อการ
เปล่ียนแปลงไดท้นัท่วงที โดยวทิยากรได้ใหย้ดึหลกัอิทธิบาท 4 คือ ฉนัทะ วริิยะ จิตตะ และวมิงัสา 
ซ่ึงวทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาในรูปแบบของบทกลอน พร้อมทั้งวทิยากรไดอ้ธิบายยกตวัอยา่งเร่ือง
เล่าประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 
 

“ ฉนัทะ สนใจสนใจใฝ่เรียนรู้   วริิยะ เพียรสู้เพียรสู้ไม่ทอ้ถอย  
จิตตะ ใส่ใจใส่ใจไม่เล่ือนลอย   วมิงัสะ เฝ้าคอยเฝ้าคอยไม่หลงลืม” 
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เร่ืองหอไอเฟล  
“ เคา้ไปสัมภาษณ์  3 คนท่ีทาํหอไอเฟว คนแรกตอบ  เอา้ผมไดเ้งินมาผม ก็ไปช้ือเหล้า ช้ือ

อะไรกินมีความสุข  คนน้ีทาํเพื่อทน  ถามคนท่ี 2 ตอบ เอา้ทาํงานตํ่าแหน่งเ ล่ือนเงินเดือนข้ึน  ภรรยา
ลูกผมก็สบาย มีความสุข คนน้ีทาํเพื่อทาํคุณโยม ทอทหารทั้งคู่ ไปถามคนท่ี3 ตอบหอไอเฟวเป็นหอ
ท่ียิง่ใหญ่ผมอยากเป็นหน่ึงในนั้นคนจะไดจ้าํผม คนสุดทา้ยทาํเพื่อธรรมะ”  

 
จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าวนั้น วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึง

เป้าหมายท่ีแทจ้ริงในการทาํงานนั้นมีอยูห่ลายระดบั ในการทาํงานก็เช่นกนั ยกตวัอยา่ง เร่ือง
คนทาํงาน คนแรกทาํเพื่อใหไ้ดเ้งินทองมาเล้ียงปากเล้ียงทอ้งเพียงเท่านั้น ไม่สนใจอะไรอยา่งอ่ืน 
มองแค่ทาํงานเสร็จแลว้จบกนั ทาํงานดีหรือไม่ดีอีกเร่ืองหน่ึง  เอาความตอ้งการของตวัเองเป็นท่ีตั้ง
หรือเป็นใหญ่ ไม่สนใจคนอ่ืน แลว้บอกวา่ทาํงานเพื่อทน ในท่ีน้ีคือคนทาํตามคาํสั่ง เป็นเป้าหมายท่ี
ตํ่าท่ีสุดหรือเล็กท่ีสุด  คนท่ีสอง คือทาํงานใหดี้เพื่อหวงัความเจริญกา้วหนา้ในชีวติ  และมีตาํแหน่งท่ี
สูงข้ึน เงินเดือนมากข้ึน ทาํงานโดยมุ่งหวงัความสาํเร็จของงานในระดบัตน้ ทาํงานท่ีไดรั้บ
มอบหมายเป็นอยา่งดี และตรงตามความตอ้งการขององคก์ร ท่านบอกวา่การทาํงานแบบน้ีคือทาํเพื่อ
ทาํ  ซ่ึงเป็นเป้าหมายในระดบัท่ีสอง  ส่วนคนท่ีสาม คือทาํเพื่อตอ้งการใหต้วัเองอยูใ่นองคป์ระกอบ
หรือส่ิงท่ีดีท่ีสุด สนใจในผลสาํเร็จของการทาํงานมากกวา่เงินเดือนท่ีไดรั้บ ตอ้งการทาํอะไรท่ีมีค่า
มากกวา่งานธรรมดาโดยทัว่ไป แสวงหาความทา้ทายใหม่ๆ อยากทาํอะไรท่ีเป็นส่ิงท่ีคนยงัไม่ไดท้าํ
หรือทาํไม่ไดม้าก่อน เป็นการทาํเพื่อประโยชน์ของคนรุ่นหลงัดว้ย ท่านเลยบอกวา่คนท่ีคิดทาํอะไร
เช่นน้ี เป็นการคิดถึงเป้าหมายใหญ่ท่ีสุดนอกเหนือจากการทาํงานเดิมๆท่ีมีอยูแ่ลว้ใหเ้สร็จ ไม่เคยคิด
ท่ีจะประดิษฐส่ิ์งใหม่ๆใหเ้กิดข้ึน จึงจดัอยูใ่นประเภทท่ีสามคือ ทาํเพื่อธรรมะ ธรรมะในท่ีน้ีเปรียบ
ไดก้บัการคน้หาสัจธรรมหรือส่ิงท่ีมีคุณค่าส่ิงใหม่  เพื่อสร้างประโยชน์ใหก้บัส่วนรวม  
 

2.  เก่งคน หมายถึง เป็นบุคคลท่ีมีความสามารถในการเขา้กบับุคคลอ่ืนคือ มีความเขา้ใจ 
ตนเองและเขา้ใจผูอ่ื้นปรับตวัเองใหเ้ขา้กบับุคคลอ่ืนและส่ิงแวดลอ้ม  ทาํตวัใหเ้ป็นท่ีเช่ือถือไวว้างใจ
ของคนอ่ืน  ทาํตวัใหเ้ป็นท่ีตอ้งใจผูอ่ื้น  เป็นคนท่ีมีวฒิุภาวะทางอารมณ์ ( EQ) พึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและ
กนัได ้สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นใหป้ระสบผลสาํเร็จ โดย วทิยากรได้ใหย้ดึหลกัการค รองคน คือ 
หลกัสังคหวตัถุ 4 คือ ทาน ปิยะวาจา อตัถกิริยา และสมานตัตะตา และหลกัฆร าวาสธรรม คือ สัจจะ 
ทมะ ขนัติ จาคะ ซ่ึงวทิยากรไดอ้ธิบายพร้อมยกตวัอยา่งประกอบ ดงัน้ี  

 
หลกัสังคหวตัถุ 4 หมายถึง  หลกัธรรมท่ีเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวนํ้าใจของผูอ่ื้น ผกูไมตรี 

เอ้ือเฟ้ือ เก้ือกลู หรือเป็นหลกัการสงเคราะห์ซ่ึงกนัและกนั มีอยู ่4 ประการ ไดแ้ก่  
1)  ทาน คือ การให ้การเสียสละ หรือการเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันของๆตนเพื่อประโยชน์แก่บุคคล 
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อ่ืน ไม่ตระหน่ีถ่ีเหนียว ไม่เป็นคนเห็นแก่ไดฝ่้ายเดียว  
2)  ปิยะวาจา คือ การพดูจาดว้ยถอ้ยคาํท่ีไพเราะอ่อนหวาน พดูดว้ยความจริงใจ ไม่พดู 

หยาบคายกา้วร้าว พดูในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์เหมาะสาํหรับ 
3)  อตัถกริิยา คือ การสงเคราะห์ทุกชนิดหรือการประพฤติในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูอ่ื้น 
4)  สมานัตตะตา คือ การเป็นผูมี้ความสมํ่าเสมอ หรือมีความประพฤติเสมอตน้เสมอปลาย  

 
หลกัฆราวาสธรรม 4  หมายถึง หลกัธรรมสาํหรับชีวติครองเรือน มีอยู ่4 ประการ ไดแ้ก่  

1) สัจจะ คือ ความซ่ือสัตย ์จริงใจต่อกนั เป็นหลกัสาํคญัท่ีจะใหเ้กิดความไวว้างใจ 
และไมตรีจิตสนิทต่อกนั หากขาดสัจจะเม่ือใดยอ่มเป็นเหตุใหเ้กิดความหวาดระแวงแคลงใจกนัเป็น
จุดเร่ิมตน้แห่งความร้าวฉาน ซ่ึงยากนกัท่ีจะประสานใหคื้นดีไดด้งัเดิม 

2) ทมะ คือ การรู้จกับงัคบัควบคุมอารมณ์ ข่มใจระงบัความรู้สึกต่อเหตุบกพร่องของ 
กนัและกนั รู้จกัฝึกฝนปรับปรุงตน แกไ้ขขอ้บกพร่อง  ปรับนิสัยและอธัยาศยัใหก้ลมกลืนประสาน
เขา้หากนัได้ ไม่เป็นคนด้ือดา้นเอาแต่ใจและอารมณ์ของตน คนท่ีขาดธรรมขอ้น้ี  ยอ่มปล่อยใหข้อ้
แตกต่างปลีกยอ่ยทางอุปนิสัยและการอบรม  กลายเป็นเหตุแตกแยกสามคัคีใหญ่โต และถา้ไม่
สามารถปรับตนเขา้หากนัได ้ก็เป็นอนัตอ้งทาํลายชีวติคู่ครองแยกทางขาดจากกนั 

3) ขันติ คือ ความอดทน อดกลั้น ต่อความหนกัและความร้ายแรงทั้งหลาย ชีวติของผู ้
อยูร่่วมกนั  นอกจากมีขอ้แตกต่างขดัแยง้ทางอุปนิสัย การอบรม และความตอ้งการบางอยา่ง  ซ่ึง
จะตอ้งหาทางปรับปรุงเขา้หากนัแลว้บางรายอาจจะมีเหตุล่วงเกินรุนแรง  แสดงออกจากฝ่ายใดฝ่าย
หน่ึง ซ่ึงอาจะเป็นถอ้ยคาํหรือกิริยาอาการ  จะโดยตั้งใจหรือไม่ก็ตาม เม่ือเกิดเหตุเช่นน้ี  อีกฝ่ายหน่ึง
จะตอ้งรู้จกัอดกลั้นระงบัใจ  ไม่ก่อเหตุใหเ้ร่ืองลุกลามกวา้งขยายต่อไปความร้ายจึงจะระงบัลงไป 
นอกจากน้ี  ยงัจะตอ้งมีความอดทนต่อความลาํบากตรากตรํา และเร่ืองหนกัใจต่างๆ  ในการ
ประกอบการงานอาชีพเป็นตน้ โดยเฉพาะเม่ือเกิดภยัพิบติั ความตกตํ่าคบัขนั ไม่ตีโพยตีพาย แต่มีสติ
อดกลั้นคิดอุบายใชปั้ญญาหาทางแกไ้ขเหตุการณ์ใหลุ้ล่วงไปดว้ยดี  

4) จาคะ คือ ความเสียสละ ความเผือ่แผ ่แบ่งปันตลอดถึงความมีนํ้าใจเอ้ือเฟ้ือต่อกนั  
ชีวติบุคคลท่ีจะมีความสุข  จะตอ้งรู้จกัความเป็นผูใ้หด้ว้ย มิใช่คอยจอ้งแต่จะเป็นผูรั้บเอาฝ่ายเดียว  
การใหใ้นท่ีน้ี มิใช่หมายแต่เพียงการเผือ่แผแ่บ่งปันส่ิงของอนัเป็นเร่ืองท่ีมองเห็นและเขา้ใจไดง่้ายๆ
เท่านั้น แต่ยงัหมายถึงการใหน้ํ้าใจแก่กนั การแสดงนํ้าใจเอ้ือเฟ้ือต่อกนั  ตลอดจนการเสียสละความ
พอใจและความสุขส่วนตนได ้ 
 

3.  เก่งคิด  หมายถึง เป็นบุคคลท่ีมีความสามารถในดา้นความคิด คือ  มีความคิดริเร่ิม 
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สร้างสรรค์   รู้จกัคิดแกปั้ญหาโดยใชส้ติปัญญาประกอบการตดัสินใจ  วางแผนการทาํงานอยา่ง
รอบคอบ มีความคิดกวา้งไกล (มองการณ์ไกล) และมีการคิดในแง่ดี คิดในแง่บวก  คิดในทางท่ีถูกท่ี
ควร 

4.  เก่งด าเนินชีวติ หมายถึงเป็นบุคคลท่ีมีความสามารถในการดาํเนินชีวติ คือ มีความฉลาด 
ในการดาํรงชีวติอยูใ่นสังคมอยา่งมีความสุข  สามารถจะท่ีสร้างความสมดุลในงานและชีวติส่วนตวั
โดยการบริหารบทบาทของตวัเองไดอ้ยา่งเหมาะสมในทุกดา้นอยา่งเสมอตน้เสมอปลาย ทั้งต่อเพื่อน 
ครอบครัว งาน ตวัเอง และสังคม ฉลาดในการรักษาสุขภาพ  ทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิต รู้จกัการ
บริหาร การเงิน และเวลา  สร้างระบบความเป็นอยูข่องครอบครัวอยา่งมีความสุข โดยวทิยากรได้ให้
ยดึหลกัปฎิบติัตนใหเ้ป็นคนดี มี 4 สุ ไดแ้ก่ สุหทยั สุวโจ สุขโร และสุจริต ซ่ึงวทิยากรไดอ้ธิบาย
พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ ดงัน้ี 
 

หลกัปฎบิัติตนให้เป็นคนดี มี 4 สุ ได้แก่ 
1) สุหทยั คือ เป็นคนใจดี ยิม้ง่าย ใจเยน็ เป็นคนท่ีจิตใจดี ใจบริสุทธ์ิ 
2) สุวโจ  คือ  เป็นผูท่ี้วา่นอนสอนง่าย หากใครเขาใหค้วามรู้ กล่าวตกัเตือนใน 

ดา้นท่ีไม่ดี ก็ยิม้ตอบรับ มีความนอบนอ้มถ่อมตนยอมรับตามคาํสั่งสอน หากผูท่ี้เป็นเช่นน้ีก็มีแต่คน
ท่ีอยากจะใหค้วามรู้ ความเจริญรุ่งเรืองจึงเกิดข้ึนกนัตนได้ 

3) สุขโร  คือ เป็นผูท่ี้เล้ียงง่าย มีอะไรก็กินไม่เร่ืองมาก ไม่กินอยา่งฟุ่มเฟือย  
4) สุจริต คือ เป็นผูท่ี้ดาํรงตนอยูใ่นคลองของศีลธรรม เช่น ผูท่ี้ยดึหลกัศีล 5  

 
การบรรยายธรรม ช่วงที ่ 2 กจิกรรม วทิยากรไดน้าํกิจกรรม  “ผูน้าํและผูต้าม” ใหผู้ฟั้งไดมี้

ส่วนในการทาํกิจกรรมร่วมกนัก่อน ในเบ้ืองตน้ พร้อมสอดแทรกเน้ือหาธรรมะเก่ียวการหลกัการใน
การทาํงานร่วมกนัระหวา่งเจา้นายและลูกนอ้ง ฝึกการเป็นผูน้าํและผูต้ามท่ีดี ซ่ึงกิจกรรมท่ีนาํเสนอ
เพื่อประกอบการบรรยาย มีรายละเอียดดงัน้ี  
 

กจิกรรมผู้น าและผู้ตาม โดยมีกฎกิติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ีคือ  
 
1. ในเร่ิมตน้ไดใ้หผู้ด้าํเนินรายการสาธิตวธีิการเล่นกิจกรรมใหผู้ฟั้งดูก่อนแลว้จึงร่วมเล่น 

กิจกรรมกบัผูฟั้งในภายหลงั โดยในขั้นแรกจะเชิญผูช้มร่วมกิจกรรมจาํนวน 10 คนซ่ึงหน่ึงในนั้นคือ
ผูด้าํเนินรายการ โดยใหแ้บ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ี 1 ใหเ้ป็นคนตาบอด โดยใหส้วมแวน่ตาวา่ยนํ้า 
และกลุ่มท่ี 2 คือ คนตาดีคือ ไม่ตอ้งสวมแวน่ตาวา่ยนํ้า  

2. ใหท้ั้งสองกลุ่มทาํงานร่วมกนั โดยท่ีคนตาบอดจะตอ้งทาํงานตามคาํสั่งของคนตาดี  
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โดยใหส้มมุติวา่ในชีวติการทาํงานจริงนั้นคนตาบอดก็คือ ลูกนอ้งและคนตาดี คือ หวัหนา้นั้นเอง 
หลงัจากนั้นก็จะจบัใหทุ้กคนยนืแยกกนั แลว้ใหท้ั้ง 10 คนจบัคู่กนัพร้อมถามช่ือคู่ของตนเองดว้ย 
และใหค้นตาดีเรียกช่ือคู่ของตวัเองดว้ยคาํข้ึนตน้วา่ “เรือ”  แลว้ตามดว้ยช่ือของคู่ของตวัเอง เช่น 
“เรือแอนด้ีจ๋า” เม่ือคนตาบอดถูกเรียกช่ือใหข้านวา่ “จ๋า” พร้อมยกมือข้ึนแสดงการรับคาํสั่ง หลงัจาก
นั้นใหค้นตาดีสั่ง ซา้ยหรือขวา เดินหนา้ถอยหลงั แลว้ใหค้นตาดีสั่งคนตาบอดใหส้ามารถชนเรือของ
บุคคลอ่ืนได(้คนตาบอดของคู่คนอ่ืน) หากสามารถชนเขาไดถื้อวา่การทาํงานในคร้ังน้ีประสบ
ความสาํเร็จนั้นเอง 

 
 จากกิจกรรมน้ีไดส้อดแทรกเน้ือหา ในเร่ืองการทาํงานร่วมกนัระหวา่งเจา้นายและลูกนอ้ง 
โดยอุปมาลูกนอ้งคือเรือตาบอดท่ีถูกปิดตาและทาํตามคาํสั่งของเจา้นาย  ส่วนคนตาดีออกคาํสั่งคือ
หวัหนา้งานท่ีมีหนา้ท่ีสั่งการแลว้ใหลู้กนอ้งไปดาํเนินการปฏิบติั ลูกนอ้งมีหนา้ท่ีทาํตามคาํสั่ง ส่วน
จะผดิหรือจะถูกนั้นคนสั่งจะตอ้งเป็นคนรับผดิชอบ เพราะเป็นคนบอกใหเ้คา้ทาํ  แลว้การชนเรือ
ของใครก็ตามไดก้็เป็นการทาํงานท่ีประสบผลสาํเร็จหรือตรงตามเป้าหมายนัน่เอง เรือท่ีไม่ถูกชนก็
คือเรือของผูช้นะและนอกจากจะตอ้งชนเรือของคนอ่ืนใหไ้ด ้ก็จะตอ้งระวงัเรือของตวัเองไม่ใหถู้ก
ชน จะชนะหรือแพเ้ปรียบกบัคนตาดีหรือหวัหนา้สั่ง ถา้สั่งดีสั่งถูกตอ้ง และคนปฏิบติัก็ปฏิบติัตาม
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งก็จะเป็นผูช้นะ ท่านบอกวา่หวัหนา้และลูกนอ้งจะตอ้งทาํงานสอดประสานกนั เป็น
นํ้าหน่ึงอนัเดียวกนั จะใหใ้ครทาํถูกตอ้งเพียงคนเดียวไม่ได ้ จะตอ้งดาํเนินไปพร้อมๆ กนั 
 

การบรรยายธรรมช่วงที ่3 ปุจฉา-วสัิชนา วทิยากรไดต้อบคาํถามของผูฟั้งถึงขอ้ขอ้งใจ หรือ
ปัญหาท่ีสงสัย พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ โดยคาํถามนั้นอาจจะเป็นคาํถามท่ีมีความเก่ียวขอ้งหรือไม่
เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีทาํการบรรยายไปในคร้ังนั้นๆก็ได ้  โดยวทิยากรผูบ้รรยายหลกั คือ พระมหา
สมปอง จะเป็นผูต้อบคาํถามเองทุกคร้ังในทุกคาํถาม หรือในบางคร้ังจะใหว้ทิยากรผูร่้วมบรรยายทาํ
การตอบคาํถามดว้ย แต่เน่ืองจากขอบเขตการวจิยัของผูว้จิยั คือ การสร้างสารของวทิยากรหลกั
เท่านั้น ดงันั้นผูว้จิยัจึงขอนาํเสนอเฉพาะคาํตอบของวทิยากรหลกัเท่านั้น ซ่ึงคาํถามก็มีทั้งคาํถามท่ี
เก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวกบัการบรรยาย คาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย มีเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมะ 
หรือขอ้ปฏิบติัในการทาํงานร่วมกนัในองคก์ร ส่วนการถามตอบท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย 
เกร็ดความรู้เร่ืองการทาํบุญตกับาตร  การประพฤติตวัของพระสงฆท่ี์ถูกตอ้ง ความเช่ือเก่ียวกบัการ
ไถ่ชีวติสัตว ์ดงัน้ี 
 
ตวัอยา่งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย  
 

ค าถาม : “ ในการทาํงานร่วมกนั บางคนเขาจะปิดหูปิดตาตวัเองแลว้ก็ไม่ฟังคาํร้องขอ 
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ความช่วยเหลือจากเพื่อนร่วมงาน มุ่งแต่จะทาํงานตวัเองใหส้าํเร็จเพื่อสร้างผลงานท่ีดีใหแ้ก่ตวัเอง 
คนๆนั้นเห็นแก่ตวัเกินไปหรือเปล่าหรือวา่เขาทาํตามหนา้ท่ีของเขาถูกตอ้งแลว้” 

พระอาจารย์สมปอง : “ เห็นแก่ตวัแน่นอน ถา้เกิดเร่ืองนั้นมนัเป็นประโยชน์แก่องคก์รของ 
เรา เราจะเห็นหลายคร้ังธุระไม่ใช่ พอโทรมากร๊ิงโทษทีค่ะไม่ใช่แผนกหนูค่ะแลว้วางเลย แทนท่ีจะ
ลิงคไ์ปสู่แผนกนั้นๆ ในบริษทัของเราไลยสุวรณจาํกดั ถา้มนัเป็นประโยชน์ของคนนั้นดว้ยเป็น
ประโยชน์ขององคก์รเราดว้ยอยา่งน้ีเราเห็นแก่ตวัแน่นอน แต่ถา้เกิดเขาใหเ้ราช่วยคดโกงบริษทั จะอู้
งาน ช่วยตอกบตัรใหห้น่อย แลว้เราไม่ช่วยเขาอนัน้ีถือวา่ไม่เห็นแก่ตวั มนัอยูท่ี่เร่ืองนั้นๆดว้ย” 
 
ตวัอยา่งคาํถามท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย  
 

ค าถาม : “ ทาํบุญใส่บาตรแลว้ตอนเชา้ แต่ลืมกรวดนํ้าอุทิศส่วนกุศล จะมากกรวดนํ้าใน
ตอนคํ่านะไดไ้หม” 

พระอาจารย์สมปอง  “ จริงๆอยูท่ี่เจตนา ของเราคุณโยม ทางพระต่างจงัหวดับางที บางคน
ไม่ไดเ้ตรียมนํ้ามากรวด กรวดดว้ยนํ้าใจก็ได ้ฉะนั้นไม่วา่ทาํ บุญตอนไหนก็แลว้แต่ใหเ้รามีความเตม็
ใจเตม็ท่ี เตม็ไปดว้ยใจบุญใจกุศล ไปกรวดนํ้าตอนไหนมนัก็อยูท่ี่จิตใจของเรา อาจจะไม่กรวดนํ้าก็
ไม่เป็นไรสาํคญัท่ีสุดก็คือ คุณโยมอยา่สงสัยเวลาจะทาํบุญ บางคนจะใส่บาตร เอะ๊ !พระจริงหรือ
เปล่า ขนาดใส่บาตรก็ เอะ๊ !จะไดบุ้ญไหมเนียะ ขนาดใหก้็สับสน พอใหไ้ปแลว้ก็เสียดาย อยา่งน้ี
ไม่ไดบุ้ญแน่นอน” 
 

ค าถาม : “การท่ีพระเล่นอินเตอร์เน็ต มีการโพสตรู์ปตวัเองในไฮไฟว ์เป็นพระสงฆแ์ลว้เขา้
มายุง่เก่ียวกบัเร่ืองเอนเตอร์เทนเหล่าน้ีผดิไหม” 

พระอาจารย์สมปอง  : “ อ๋อ ไฮไฟว ์ฝันดีนะคิดถึงน่ะจุบ๊ๆ พระพุทธเจา้ก็ไม่ไดร้ะบุเอาไว ้
เพราะวา่สมยันั้นก็ยงัไม่มี พระพุทธเจา้ก็สอนวา่ถา้อนาคตขา้งหนา้มนัจะเป็นความสวยงามของ
พระภิกษุก็ใหท้าํไปตามนั้น จริงๆแลว้ทุกอยา่งมนัมีคุณอนนัตโ์ทษมหนัต ์อินเตอร์เน็ตเหมือนกนัก็มี
ใหท้ั้งความรู้และก็ทั้งส่ิงท่ีไม่ดีดว้ย ถา้เราใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในทางท่ีดี เช่น เวบ็ไซตธ์รรมะท่ีมี
หลายพนัเวบ็ท่ีเป็นประโยชน์ ถา้พระท่านเขา้ไปในเวบ็ไซดแ์บบน้ีก็จะเกิดประโยชน์มากมาย มี
โอกาสไดเ้ขา้ไปเรียนรู้ธรรมะเพิ่มข้ึน เวบ็แบบน้ีก็มีใหเ้ลือกดูอยูก่็พิจารณาเลือกดูเอาเอง ทุกส่ิงทุก
อยา่งก็มีทั้งประโยชน์ทั้งโทษ ไฟฟ้าน่ีก็ถา้ใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ก็เป็นประโยชน์ถา้ไปเอาน็อตอนัน้ีก็
เป็นโทษ” 
 

ค าถาม :  “ การท่ีเราไถ่ชีวติสัตวช์นิดไหน แลว้รับประทานสัตวช์นิดนั้น จะบาปมากข้ึน
ไหม” 
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พระอาจารย์สมปอง  : “ ก็เหมือนกบัคาํถามท่ีวา่ฆ่าอะไรก็ตอ้งไปเกิดไปสัตวช์นิดนั้น ฆ่า
กวางไปเกิดเป็นกวาง ...ยกเร่ืองของคนท่ีสูงส่งท่ีสุดในประเทศเราไม่เสวยปลานิล เพราะเจา้ชาย
ญ่ีปุ่นสมยันั้นพระราชทานมา พระองคก์็เล้ียงเหมือนลูกเหมือนหลาน แน่นอนเป็นบุญของปลานิล 
เป็นความสบายพระทยัของพระองคท่ี์จะไม่เสวยในส่ิงท่ีพระองคเ์ล้ียงมาเหมือนลูกเหมือนหลาน แต่
ถา้ในชีวติของพวกเราท่ีตอ้งทานอาหาร มนัก็เป็นส่ิงท่ีเราจะตอ้งดาํรงชีวติอยูโ่ดยทัว่ไปของ
ธรรมชาติ ดว้ยความจาํเป็นก็ตอ้งเป็นไปตามนั้น แต่ถา้เราไปทาํใหส้ัตวต์าย ดว้ยเจตนาจะฆ่า ตั้งใจ
จะฆ่า ความโกรธแคน้ ดว้ยความโมโหโกทา เป็นบาปแน่นอน” 

 
เนือ้หาโดยรวมของรายการธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่ 15 ตอน “ธรรมะขจัดความเครียด ” คือ 

จากการวเิคราะห์พบเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมคาํสั่งสอนท่ีนาํมาใชใ้นการทาํงานท่ีดี 6 ประการ คือ 
1.ทาํงานตรงเวลา 2.ไม่นินทาเจา้นาย 3.ใฝ่ใจต่อหนา้ท่ี 4.ทาํดีใหถู้กจงัหวะ 5.เสียสละเพื่อหน่วยงาน 
และ6. มนุษยส์ัมพนัธ์เป็นเยีย่ม และหลกัในการดาํเนินชีวติประจาํวนั 3 ประการ คือ 1.เก่งงาน โดย
ยดึหลกัอิทธิบาท 4  2.เก่งคน โดยยดึหลกัสังคหวตัถุ 4 และฆราวาสธรรม 4 3.เก่งคิด 4.เก่งดาํเนิน
ชีวติ โดยยดึหลกัปฏิบติัตนใหเ้ป็นคนดี ไดแ้ก่ สุหทยั สุวโจ สุขโร สุจริต 
 

6. ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่19 ตอน “ธรรมะข้าราชการ”  
 
 รายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน  “ธรรมะขา้ราชการ” ออกอากาศเม่ือวนัท่ี  9 พฤษภาคม 2551     
เน่ืองในวนัพืชมงคล โดยมีผูด้าํเนินรายการ คือ อษัฎาวธุ เหลืองสุนทร  (วธุ) วทิยากร คือ พระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต พระครูวนิยัธรชาติ กิตฺติธโร และพระอาจารยส์มพงษ ์รตนวโํส  และ ซ่ึงเป็นภาพ
การบรรยายธรรมะแก่ ขา้ราชการกรมส่งเสริมสหกรณ์ ซ่ึงเป็นการบรรยายในหวัขอ้ “ธรรมะ
ขา้ราชการ” โดยในแต่ละช่วงมีเน้ือหารายการ ดงัน้ี 
 

การบรรยายธรรม ช่วงที่  1 วทิยากรจะเร่ิมตน้รายการดว้ยการทกัทาย ทาํความรู้จกั ร่วม
พดูคุยกบัผูฟั้งการบรรยาย เช่น การกล่าวแนะนาํผูด้าํเนินรายการ การซกัถามถึงบา้นเกิด ความเตม็ใจ 
ในการเขา้รับฟังการบรรยาย การพดูถึงบรรยากาศภายในหอ้งบรรยาย พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั
ดว้ยการเล่าเร่ืองตลกประกอบ เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน สร้างเสียงหวัเราะ สร้างความเป็นมิตร 
ความคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง และเพื่อเป็นการเปิดใจของผูฟั้งการบรรยาย 
 
การแนะนาํผู้ดาํเนินรายการ 
 

“ วนัน้ีเป็นโอกาสดี เรามีดารานกัแสดงพิธีกรหนุ่มรูปหล่อคุณวธุ อษัฎาวธุ  เหลืองสุนทร  
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มาร่วมฟังธรรมะของเราในวนัน้ีดว้ย ขอปรบมือดงัๆ ตอ้นรับคุณวธุดว้ย  ไดติ้ดตามคุณวธุเร่ือยๆไหม 
มีใครเชยไม่รู้จกัคุณวธุไหมบา้งยกมือข้ึน ตา๊ย....ไปอยูบ่า้นไหนมาน่ีโยม โยมเป็นสาวลาดพร้าวหรือ
เปล่าน้ี คือซิบา้นนอกแท ้ น่ีมหาชนกน้ี 80 90 รอบ เป็น 100 รอบแลว้ ” 
 
การซักถามถึงบ้านเกิดของผู้เข้ารับฟังการบรรยาย  
 

“ไหนใครมีเช่ือไฮโซมาจากท่ีราบสูงบา้ง บา้นอยูบ่นเขา อีสานเฮาเน๊าะยกมือข้ึนโยม อยา่
โกหก เรารู้ปริมาณดั้งของเราตํ่ากวา่ปริมาณนํ้าทะเลนะโยมนะ เคา้บอกวา่คนอีสาน ดูง่ายจริงๆ ทุกคน
เป็นคนอีสาน เพราะทุกคนจะมีไหปลาร้าอยูโ่ยม แต่ เคา้ใหน้บัดูจะชวัส์ท่ีสุดโยมหน่ึงสองสามส่ีหา้
หกเจด็แปด ถึงคนท่ีร้อยเอด็เม่ือไหร่ นั้นแหละคนอีสานโยม บา้นเดียวกบัแม่อาตมาเลย” 

 
การถามถึงความเตม็ใจในการเข้ารับฟังการบรรยาย 
 

“ วนัน้ีเตม็ใจฟังพระหรือยงั ธรรมะของขา้ราชการนะโยมนะ อ่ะ..เด๋ียวจะดูพาวเวอร์พอ้ยทล์ะ
กนันะโยมนะ นัง่ละกนันอ้จะไดเ้ท่าๆ เพื่อนชอบนัง่ข่มเพื่อนอยูเ่ร่ือย ” 
 
การพูดถึงบรรยากาศภายในห้องบรรยาย 
 

“ มากรมส่งเสริมสหกรณ์อาตมาแปล๊ก แปลกใจ แปลกมาก ท่ีอ่ืนเคา้จะนัง่สลบักบัหล่อ ข้ีเหร่ 
สวย ข้ีเหร่ หล่อ ข้ีเหร่สวย มาท่ีน้ีไม่สลบัเลยโยมเอ๋ยข้ีเหร่ๆ …โอโ้หมีเด็กอนุบาลดว้ย ศึกคร้ังน้ีใหญ่
หลวงนกัโยมเอ่ย เจอเด็กอนุบาลทีไรจะเป็นอยา่งน้ีทุกที เม่ือวนัก่อนเด็กมาถามวา่พระๆหวัใจอยูข่า้ง
ไหน ขา้งซา้ยลูก ไม่ใช่ ขา้งขวามั้งลูกมนัแชล็บไป ไม่ใช่ อยูต่รงกลาง ไม่ใช่ แลว้มนัยงัไงละลูก ก่อน
ตอบช้ีหนา้เรา  วา๊ย...พระโง่จงั หวัใจอยูข่า้งใน” 
 

แลว้จึงเขา้สู่เน้ือหาการบรรยายหลกั ซ่ึงวทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัธรรมะของ
ขา้ราชการ 9 ประการ ดงัน้ี  

 
1. มีความอ่อนน้อมถ่อมตน  วทิยากรไดน้าํเสนอถึงหลกัธรรมะซ่ึงเป็นมงคลขอ้ท่ี 23 ใน 

มงคลสูตร เป็นหลกัปฏิบติัท่ีสอนใหค้นเราตระหนกัในตวัเอง  ให้ รู้จกัวางตวั ไดถู้กตอ้ง
เหมาะสม   ไม่หยิง่ยโสโอหงั  ไม่โออ้วดเกินความจริง  ไม่ยกตนสูงและกดคนอ่ืนใหต้ํ่า  มีความ
สุภาพ ใหเ้กียรติผูอ่ื้น  รู้กาลควรไม่ควร  ลดความเยอ่หยิง่  ลดความหยาบกระดา้ง  และไม่ใหห้ลงยดึ
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ติดอยูใ่นลาภ ยศ อาํนาจและตาํแหน่ง  โดยเนน้เร่ืองของภายในจิตใจเป็นหลกั   โดยวทิยากรไดเ้ล่า
เร่ืองประกอบการบรรยาย ดงัน้ี  
 

เร่ือง ในหลวงทาขีผ้ึง้ให้  
“ …ในหลวงเราพระองคสู์งส่งแต่มีความเป็นกนัเอง พระองคถู์กตวับ้ึงกดัแทนท่ีจะห่วง

พระองคก์ลบัทรงห่วงคนอ่ืนก่อน ทรงตรัสถามเลยใครถูกตวับ้ึงกดับา้ง ผูใ้หญ่ท่านหน่ึงท่ีกรม
ชลประทานก็ทูล ขา้พระพุทธเจา้พะยะค่ะ พระองคไ์ม่ไดต้รัสอะไรต่อ เหมือนมิไดส้นพระทยั  ข้ึน
รถยนตป์ระทบัส่วนพระองค ์เหมือนจะกลบั 3 นาทีเสด็จกลบัมาตรัสถามซํ้ าอีกคร้ัง ใครถูกตวับ้ึงกดั  
ในหลวงจบัมือผูใ้หญ่ท่านนั้นแลว้ก็ทาข้ีผึ้งให.้..” 
 

เร่ือง เป่ากระหม่อมเด็ก 
“ เด็กตวัเล็กๆ ไม่สบายแม่ก็พามาเขา้เฝ้าพระองคเ์สด็จ พอพระองคเ์สด็จผา่นเด็กตวัเล็ก 

บอกพระพุทธองคเ์ป่ากระหม่อมใหห้น่อย ในหลวงสละความสนพระทยัเล็กนอ้ยเป่ากระหม่อม 
แลว้ก็อวยพรใหเ้ขาหายป่วยหายไข ้กาํลงัจะยา่งพระบาทไป ขออีกคร้ังนึงเถอะ  พระองคก์็เป่า
กระหม่อมแลว้อวยพร ให้หายป่วยหายไขแ้ขง็แรง กาํลงัจะยา่งพระบาทไปอีก ก็ขออีกคร้ังนึงเถอะ 
ในหลวงเราก็เป่ากระหม่อมแลว้ก็อวยพรใหห้ายป่วยหายไขอี้ก ปัจจุบนัน้ีเด็กคนนั้นกลายเป็น
ขา้ราชการผูใ้หญ่ท่านหน่ึง บอกในชีวติผมตั้งแต่วนันั้นท่ีในหลวงเป่ากระหม่อมให ้ผมไม่สามารถ
จะเป็นคนชัว่ไดเ้ลย เพราะศีรษะน้ีกระหม่อมน้ีถวายแด่ในหลวงไปแลว้ ” 

 
จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายทั้ง 2 เร่ืองดงักล่าว วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาซ่ึงแสดงให ้

เห็นถึงความอ่อนนอ้มถ่อนตนของในหลวงของเรา ซ่ึงทรงเป็นถึงพระมหากษตัยท่ี์พร้อมไปดว้ย
ชาติกาํเนิดท่ีสูง ทรัพยสิ์นเงินทอง วงศส์กุลท่ีดีเป็นท่ียกยอ่งนบัถือของคนทัว่ไป และการศึกษาสูง 
แต่พระองคก์ลบัไม่แสดงความเยอ่หยิง่ถือตวัต่อพสกนิกร ซ่ึงเป็นผูท่ี้ต ํ่าตอ้ยกวา่เลย ซ่ึงเป็นการ
แสดงใหเ้ห็นถึงความอ่อนนอ้มถ่อมตนของพระองคท์ั้งทางกาย โดยการแสดงกิริยาท่าทางท่ี
สุภาพ  นุ่มนวล  ไม่ทาํท่าหยิง่ยโส   พร้อมท่ีจะเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น และเป็นไปดว้ยความจริงใจ   ทาง
วาจา โดยการพดูดว้ยถอ้ยคาํท่ีสุภาพ อ่อนหวาน ไพเราะ น่าฟัง และทางใจ โดยการมีจิตใจอ่อนโยน
อยากท่ีจะช่วยเหลือผูอ่ื้น  อีกทั้งวทิยากรยงัไดใ้หข้อ้คิดจากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าวถึง
การทาํงานระหวา่งหวัหนา้กบัลูกนอ้งวา่ ผูฟั้งซ่ึงเป็นขา้ราชการนั้น คือบุคคลผูซ่ึ้งทาํงานแทนใน
หลวง ใหทุ้กคนจงมีความภาคภูมิใจในตนเองและย ํ้าใหผู้ซ่ึ้งเป็นหวัหนา้ ยดึหลกัวา่  “ผูน้าํอยา่นัง่อยู่
บนหวัคน แต่ใหน้ัง่อยูใ่นใจคน” 
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2.  มีความเกรงกลวัความช่ัวความผดิ วทิยากรไดน้าํเสนอใหบุ้คคลผูเ้ป็นราชการนั้นจะตอ้ง 
ยดึหลกัธรรมะ คือ หิริโอตตปัปะ ซ่ึงหมายถึงความละอายและเกรงกลวัต่อบาป  ซ่ึงเป็นการรวมกนั
ระหวา่งคาํวา่ “หิริ” คือ ความละอายบาป หรือละอายต่อการจะทาํบาป ถึงไม่มีใครรู้  แต่เม่ือเรานึก
แลว้จะรู้สึกกินแหนงแคลงใจไม่สบายใจ เป็นความรู้สึกรังเกียจ  ไม่อยากทาํบาป เห็นบาปเป็นของ
สกปรกท่ีจะทาํใหใ้จของเราเศร้าหมองไม่ผอ่งใส  ถา้เราละจากบาปได ้แสดงวา่เรามีความละอายต่อ
บาป และคาํวา่ “โอตตปัปะ” คือ ความเกรงกลวับาป เป็นความรู้สึกกลวัวา่เม่ือทาํไปแลว้  บาปจะ
ส่งผลจะเป็นทุกขท์รมานแก่เรา จึงไม่ยอมทาํบาป ซ่ึงวทิยากรไดเ้ล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 
 

เร่ือง รถของราชการ  
“…แค่เราใชร้ถของราชการก็ตอ้งใชใ้หถู้กท่ีถูกทางนะ บางคนใชแ้ต่เร่ืองส่วนตวั เด็ก 

ตวัเล็กหมัน่ไส้มาก เอ๋! ทาํไมนา้คนน้ีเป็นขา้ราชการไม่ใชใ้นราชการเอาใชเ้ร่ืองส่วนตวั ไปเขียนเติม
เลย เขามีใชใ้นราชการ เด็กไปเขียนเติมเลย ใชใ้นราชการบา้งนะ” 
 
 จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าว วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาซ่ึงแสดงใหเ้ห็น
ถึงผูเ้ป็นขา้ราชการนั้นเปรียบเหมือนผูซ่ึ้งทาํงานแทนในหลวง ดงันั้นจึงตอ้งปฏิบติัหนา้ท่ีดว้ยความ
ซ่ือสัตยสุ์จริต โดยไดย้กตวัอยา่งการใชร้ถของทางราชการควรจะใชใ้นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัราชการ
เท่านั้นไม่ควรนาํไปใชใ้นเร่ืองส่วนตวั ใหล้ะอายและกลวัจะเป็นบาปต่อการกระทาํผดิหากนาํไปใช้
ในเร่ืองส่วนตวั 
 

3. มีความเคารพหนักแน่น วทิยากรไดน้าํเสนอใหบุ้คคลผูเ้ป็นราชการนั้นจะตอ้งตระหนกั 
ถึงหนา้ท่ีของตนเองผูซ่ึ้งเป็นขา้ราชการและกระทาํหนา้ท่ีดว้ยการยดึถือซ่ึงความซ่ือสัตยสุ์จริต ความ
ถูกตอ้ง ดีงาม โดยใหแ้สดงออกถึงความเคารพต่อหนา้ท่ี เช่น ตั้งใจทาํงานอยา่งเตม็ท่ีเตม็
ความสามารถ ปฏิบติัหนา้ท่ีดว้ยความซ่ือสัตยสุ์จริต  โดยวทิยากร ไดเ้ล่าเร่ือง ประกอบการบรรยาย 
ดงัน้ี 
 

เร่ือง แม่ยายกบัลูกเขย 
“ แม่ยายตอ้งการพิสูจน์วา่ลูกเขยซ่ือสัตยห์รือเปล่า รักแต่ลูกสาวเราหรือเปล่า รักแม่ยาย 

ไหม ลูกเขยมีสามคนใหญ่กลางเล็ก พาลูกเขยคนโตไปก่อนเลยไปใกล้ๆ นํ้า แกกระโดดลงนํ้าเลย แต่
แกวน่าํไม่เป็นนะ ช่วยดว้ยๆ  help me help me ลูกเขยคนโตกระโดดลงไปช่วย โอโ้ห...แม่ยาย
ประทบัใจมาก ต่ืนข้ึนตอนเชา้ รถวอลโวเ่ขียนวา่ขอมอบรถคนัน้ีใหเ้จา้ขา้ประทบัใจเจา้มากเจา้
ลูกเขยคนโต วนัต่อมาไป เอาอีกแลว้ กระโดดลงนํ้าจ๋อมอีกแหละ ลูกเขยคนกลา งดว้ยสัญชาตญาณ
กระโดดลงไปช่วย ต่ืนข้ึนมารเบนซ์โยม ขา้ประทบัใจเจา้เหลือเกิน มอบรถคนัน้ีใหเ้จา้เอาไปเลย วนั
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ต่อมาไปกบัลูกเขยคนเล็ก แม่ยายกระโดดลงนํ้าอีก ลูกเขยคนเล็กยนืดูเฉยเลย สุดทา้ยแกวา่ยนํ้าไม่
เป็นแกก็ตาย ต่ืนเชา้ข้ึนมา โอฮู้ย้...โยมเอยรถเฟอราล่ีรุ่นใหม่ล่าสุด บอกขอบใจเจา้มากขา้ประทบัใจ
เจา้เหลือเกิน จากพอ่ตา ” 
 

จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าวนั้น วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึง  
การประพฤติปฏิบติัตนของลูกเขยต่อผูเ้ป็นแม่ยาย ซ่ึงเป็นการเปรียบเทียบถึงการทาํงานขา้ราชการ 
วทิยากรแสดงใหเ้ห็นถึงการประพฤติปฏิบติัตนของลูกเขยนั้นจะตอ้งมีความเสมอภาคกบัทุกๆคน
ในครอบครัวของภรรยา ไม่ใช่แสดงความรัก ความห่วงใยและความช่วยเหลือเพียงแต่ภรรยาของ
ตนเองเท่านั้น แลว้ไดเ้ปรียบพอ่ตา เหมือนผูซ่ึ้งยยุงใหลู้กเขยกระทาํความผดิ กระทาํส่ิงท่ีไม่ดี โดย
ไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่หากมีส่ิงท่ีเป็นการกระตุน้ใหข้า้ราชการตอ้งกระทาํความผดิ เช่น การใหเ้งินใต้
โตะ๊เพื่อใหข้า้ราชการ กระทาํความผดิบางอยา่ง ผูเ้ป็นขา้ราชการจึงจะตอ้งประพฤติปฏิบติัหนา้ท่ี
ดว้ยความซ่ือสัตย ์ยดึมัน่ในความถูกตอ้ง ดีงามนัน่เอง  
 

4.  มีความตั้งใจรับใช้ราชการ วทิยากรไดน้าํเสนอใหบุ้คคลผูเ้ป็นขา้ราชการนั้นจะตอ้ง 
ทาํงาน หรือปฏิบติัหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความตั้งอกตั้งใจ  มีความศรัทธาและรักในงานของ
ตนเอง ปฏิบติังานงานดว้ยความเตม็ใจ เพื่อใหง้านนั้นสาํเร็จไปดว้ยดี ซ่ึงวทิยากร ไดเ้ล่าเร่ือง
ประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 
 

เร่ือง หอไอเฟล 
“ มีคนไปสัมภาษณ์คนสร้างหอไอเฟลสามคน ถามคนแรกทาํไมคุณถึงสร้างหอไอเฟลครับ 

ผมทาํงานผมก็ไดเ้งิน เอาไปเท่ียวซ้ือเหลา้กินมีความสุข คนน้ีทาํเพื่อทน  ทาํๆทนๆไป สัมภาษณ์คนท่ี
สอง ทาํไมถึงสร้างหอไอเฟล ผลงานผมดีตาํแหน่งผมเล่ือนเงินเดือนผมข้ึน พอ่แม่ลูกเมียผมก็สบาย 
คนน้ีทาํเพื่อทาํคุณโยม ทอทหารทั้งคู่เลย สัมภาษณ์คนท่ีสาม ตอบเลย ผมอยากเป็นหน่ึงใน
ประวติัศาสตร์อนัยิง่ใหญ่คร้ังน้ี  คนสุดทา้ยทาํเพื่อธรรมะคุณโยม” 

 
จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าวนั้น วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึง 

การปฏิบติัหนา้ท่ีของบุคคลทั้ง 3 คน ซ่ึงมีหลกัในการทาํงานท่ีแตกต่างกนัคือ คนท่ี 1 และ 2 เป็นการ
ปฏิบติังานไปตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายเท่านั้น เป็นการทาํเพื่อหวงัเพียงผลของงานคือ เงินเดือน
และตาํแหน่งหนา้ท่ี แต่คนท่ี 3 เป็นการปฏิบติังานดว้ยมีใจรักในงานท่ีทาํ  ทาํงานดว้ยความเตม็ใจ
และตั้งใจ ทาํงานดว้ยความรู้สึกสนุกสนาน ดว้ยความสุขและหวงัผลใหง้านดงักล่าวนั้นมี
ประสิทธิภาพ มากกวา่เป็นการทาํงานเพื่อหวงัเพียงผลของงานในเร่ืองเงินเดือนและตาํแหน่งหนา้ท่ี
เท่านั้น 
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5.  จัดความเป็นอยู่ให้เรียบร้อยเป็นระเบียบ วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหบุ้คคลผูเ้ป็น 
ขา้ราชการนั้น  จะตอ้งมีการจดั ระบบหรือวางแผนในการดาํเนินชีวติในดา้นต่างๆ ใหเ้ป็นระเบียบ
เรียบร้อย ทั้งระเบียบกาย และระเบียบใจ ซ่ึงหมายถึง การจดัระเบียบใจเป็น การรักษาใจของตน ให้
เป็นระเบียบ ใหง้าม ใหเ้บิกบานอยูเ่สมอ อาจดว้ยวธีิการรักษาศีล และเม่ือเราสามารถควบคุม รักษา
พฤติกรรมทางใจได ้ การจดัระเบียบกายหรือ พฤติกรรมทางกาย ทางวาจา ก็จะเป็นระเบียบ  และ
งดงามตามไปดว้ย เพราะการกระทาํทุกอยา่งเกิดจากใจ ใจเป็นผูพ้าทาํทั้งส้ิน โดยวทิยากรไดน้าํหลกั  
5 ส. ซ่ึงเป็นแนวทางท่ีใชเ้พื่อปรับปรุงแกไ้ขงานและรักษาส่ิงแวดลอ้มในท่ีทาํงานใหดี้ข้ึนใน งาน
บริการ ไดแ้ก่ สะสาง สะดวก สะอาด สุขลกัษณะ และสร้างนิสัย ให้ผูเ้ป็นขา้ราชการ ไดน้าํไปยดึถือ
ปฏิบติักนัดว้ย 
 

6.  มีทีอ่ยู่อาศัยแน่นอน วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเพื่อใหบุ้คคลผูเ้ป็นขา้ราชการ ซ่ึงเป็น 
บุคคลผูมี้รายไดค้่อนขา้งนอ้ย เม่ือมีเงินทองท่ีไดม้าจากอาชีพการงานท่ีมัน่คงแลว้นั้น ก็ตอ้งรู้จกัเก็บ
หอมลอมริบ เพื่อนาํมาสร้างความมัน่คงใหก้บัตนเองและครอบครัว ดว้ยการดูแลครอบครัวของ
ตนเองใหอ้ยูดี่มีความสุข รวมทั้งการมีท่ีอยูท่ี่มัน่คงแน่นนอนเป็นหลกัแหล่งดว้ยนั้นเอง 
 

เร่ือง พระราชด ารัสของในหลวง 
“ ในหลวงตรัสกบับุคคลท่ีทาํงานกบัพระองค ์ทาํงานกบัฉนั ฉนัไม่มีอะไรจะให ้

นอกจากมีความสุขร่วมกนั  คือถา้จะหวงัเงินทองมากมายพระองคอ์าจจะไม่มีใหข้นาดนั้น แต่ถา้
หวงัความสุขรับรองวา่ทุกคนท่ีทาํงานกบัพระองคเ์ป็นอกัขระมหาเศรษฐีเลย มีความสุขเยอะแยะ
มากมาย บางคนเป็นขา้ราชการลืมไปวา่ทาํงานแทนในหลวง  พอเยน็ๆคํ่าๆพอ่ก็แกว้แม่ก็แกว้ ลูกก็
ชนแกว้เมากนัทั้งบา้นเลยนบางคนเมาเสร็จไปยนืบิดประตูอยู ่ตาํรวจ ถามทาํอะไร  ผมกาํลงัจะเขา้
บา้นครับคุณตาํรวจครับ บา้นคุณหรือเปล่าเน่ีย บา้นผมเปิดแก๊กเขา้ไป อุย้..ไม่ไดล้็อคจริงๆ ดว้ย  อา้ว
..คุณตาํรวจไม่เช่ือผมเหรอ นัน่นัน่ทีวผีมนัน่ก็ตูเ้ยน็ผม ไปดูหอ้งนอนเปิดไดจ้ริงๆ ดว้ย แก๊กเขา้ไป 
นัน่เมียผมนอนอยูน่ัน่ ส่วนท่ีผูช้ายขา้งๆนะตวัผม” 

จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าวนั้น วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาซ่ึงแสดงให ้
เห็นถึงการเป็นขา้ราชการนั้นเป็นอาชีพท่ีมีรายไดค้่อนขา้งนอ้ย หากเรานาํเงินทองหล่านั้นไปใช้
ในทางท่ีไม่ถูกตอ้งสมควร เช่น การเอาไปด่ืมสุรา อีกทั้งผูเ้ป็นขา้ราชการเองก็ตอ้งเป็นทาํตวัเป็น
ตวัอยา่งท่ีดี เป็นท่ีพึ่งของประชาชนรวมทั้งสมาชิกในครอบครัวดว้ย ฉะนั้นเม่ือมีความมัน่คงใน
หนา้ท่ีอาชีพการงานแลว้ก็ควรท่ีจะดูแลครอบครัวของตนเองใหอ้ยูดี่มีความสุขดว้ย รวมทั้งการมีท่ี
อยูท่ี่มัน่คงดว้ยนัน่เอง 
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7.  มีความสุจริตทั้งต่อหน้าและลบัหลงั วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเพื่อใหบุ้คคลผูเ้ป็น 
ขา้ราชการซ่ึงมีโอกาสไดเ้ขา้มาเป็นขา้ราชการแลว้นั้น จะตอ้งประพฤติปฏิบตัตนดว้ยความซ่ือสัตย์
สุจริตทั้งต่อหนา้และลบัหลงั ซ่ึงเป็นการประพฤติตนในส่ิงท่ีดีงาม ประพฤติตนในส่ิงท่ีชอบ มี
ความถูกตอ้งเหมาะสม โดยวทิยากรช้ีใหเ้ห็นถึงการมีความซ่ือสัตยต่์อหนา้ หมายถึง มีความเตม็ใจ
ในการปฏิบติัหนา้ท่ีการงานท่ีไดรั้บมอบหมาย และการมีความซ่ือสัตยล์บัหลงั หมายถึงการมีความ
ซ่ือสัตยต่์อตนเอง โดยวทิยากรไดเ้ล่าเร่ืองเวลาเลิกงานประกอบการบรรยาย ซ่ึงเป็นการแสดงใหเ้ห็น
ถึงการมีความซ่ือสัตยต่์อตนเองในการเขา้ออกในการทาํงาน  ดงัน้ี  
 

เร่ือง เวลาเลกิงาน 
“.. เด็กสามคนคุยโมก้นั แม่ใครไวสุด เด็กคนแรกบอกวา่แม่เราไวมากนกบินมาไวๆแม่เรา 

จบัปืนยงิเปร้ียง นกตายเลย เด็กคนท่ีสองบอกแม่นายสู้แม่เราไม่ไดห้รอก ขบัรถจากเชียงใหม่ถึง
กรุงเทพคนอ่ืน 10 ชัว่โมงแต่แม่เรา 5 ชัว่โมงถึงแลว้ เด็กคนท่ีสามบอก โอย...แม่นายสองคนไวสู้แม่
เราไม่ไดห้รอก ทาํงานอยูก่รมส่งเสริมสหกรณ์เขาเลิกงานส่ีโมงคร่ึง บ่ายสองแม่เราถึงบา้นแลว้ ” 
 

8.  มีการจัดระบบการใช้จ่ายในครอบครัวของตนเองให้ดี วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเพื่อให ้
บุคคลผูเ้ป็นขา้ราชการใหรู้้จกัการใชจ่้ายเงินทองดว้ยยดึหลกัความพอเพียง  ตอ้งรู้จกัวางแผนในการ
ใชจ่้ายเงินทองในครอบครัวไดอ้ยา่งเป็นระบบ อยา่งถูกเหมาะสมกบัรายรับ รายไดท่ี้เราไดรั้บ  ซ่ึง
วทิยากรไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงหากเราใชจ่้ายเงินทองมากกวา่รายไดห้รือรายรับท่ีเรามีอยูก่็จะทาํใหย้ากจน 
แต่หากเรารู้จกัใชจ่้ายเงินทองใหพ้อดีหรือนอ้ยกวา่รายไดห้รือรายรับท่ีเรามีอยูก่็จะร่ํารวย โดย
ยกตวัอยา่งคาํคม  คาํใหข้อ้คิดเตือนใจท่ีวา่ “ เสียเกินได ้ใชเ้กินมี จน มีเกินใช ้ไดเ้กินเสีย รวย ถา้ใช้
ก่อนมี อนัน้ีจนบวกจน” โดยไดเ้ล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 
 

เร่ือง ออิอน 
“ เงินเดือนออกมีความสุขไหมโยม (ผูช้ม: มี) โอ...ตอบดีนะท่ีน้ี ก็ยงัดีท่ีมีคาํวา่ “มี”  

บางท่ีไม่มีค่ะ ทาํไม อิออนเอาไปหมดเลยค่ะ  ไม่รู้อิออนเป็นลูกใครโยม อาจจะเป็นลูกของอิ
โหน่อิเหน่ เป็นหลานของอีหลีต้ีก็ได ้” 
 

จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าวนั้น วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาซ่ึงแสดงให ้
เห็นถึงการใชจ่้ายเงินทองล่วงหนา้ในการซ้ือสินคา้ แลว้ผอ่นชาํระกบับริษทัอิออน จึงเท่ากบัเป็นการ
สร้างหน้ีสินใหก้บัตนเองซ่ึงเป็นการเพิ่มภาระทางการเงินใหต้นเอง ดงันั้นจึงควรรู้จกัประหยดั 
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เร่ือง หลอดพระทนต์ 
“ ...  แพทยห์ญิงท่านหน่ึงดูแลเก่ียวกบัพระทนตข์องในหลวง หลอดยาสีฟันของในหลวง

น่าจะหมดก็เอาไปทิ้ง แลว้ พระองคต์รัสถามหา เอ.้..ยาสีฟันเราไปไหน ก็หามาคืนใหพ้ระองค ์ใชไ้ด้
อีกตั้งส่ีส้าหา้วนัเลย เอาแปรงรีดจนแบนแต๋ดแตเ๊ลยไม่เหลือแมแ้ต่หยดเดียว แพทยห์ญิงท่านนั้นบอก
ขอสักหยดนึงเถอะเป็นวาสนาแก่ปากหน่อย ไม่เหลือสักหยดเลย…” 

จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าวนั้น วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึง 
ใหรู้้จกัการประหยดั  
 

9.  อย่าก่อหนีสิ้นให้พะรุงพะรัง วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเพื่อใหบุ้คคลผูเ้ป็นขา้ราชการ  
ไม่ใหบุ้คคลยดึติดกบัส่ิงของต่างๆ ซ่ึงลว้นเป็นส่ิงท่ีเราสมมติข้ึนหรือส่ิงท่ีคนเราคิดกาํหนดข้ึนมาเอง 
วา่เราตอ้งมีส่ิงนั้นส่ิงน้ี และเม่ือเราเกิดความยดึติดดงักล่าว เช่น เราเป็นขา้ราชการระดบัสูง เรา
จะตอ้งมีรถแบบน้ี มีบา้นแบบนั้น  มีส่ิงโน่นส่ิงน้ีต่างๆนานามากมาย เราก็จะตอ้งไปพยายาม 
แสวงหาเพื่อใหไ้ดข้องเหล่านั้นมาเป็นของเรา ซ่ึงอาจจะตอ้งเป็นการสร้างหน้ีสินมากมายใหก้บัตวั
เราเอง เม่ือเกิดหน้ีสินมากมายจนไม่สามารถใชห้น้ีสินได ้ก็เกิดควาทุกขต์ามมาในท่ีสุด โดยวทิยากร
ไดเ้ล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย คือ  
 

เร่ือง รถเก่าเพราะข้างบ้านออกรถใหม่ 
“  รถเราเก่าเพราะอะไรโยม ใชม้านานไม่ดูแลไม่รักษา ผดิโยม  รถเราเก่าเพราะขา้งบา้นออก

รถใหม่โยม คนท่ีเป็นหน้ีเป็นสิน เพราะติดส่ิงสมมุติโยม ” 
 
จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าวนั้น วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึง

ไม่อยากใหบุ้คคลยดึติดกบัส่ิงสมมติท่ีเราสร้างข้ึนเอง เช่น เร่ืองของรถยนต ์ซ่ึงเราไปเห็นบุคคลอ่ืน
เคา้มีรถใหม่ เราไปยดึติดกบัส่ิงนั้นวา่เราเองก็ตอ้งมีรถยนตค์นัใหม่บา้ง ก็ตอ้งไปขวนขวายเพื่อให้
ไดม้าทั้งท่ีจริงแลว้รถของเราเองก็ยงัไม่ไดเ้ก่าอะไรเลย  
 

การบรรยายธรรมช่วงที่ 2 กจิกรรม วทิยากรไดน้าํกิจกรรม คือ กิจกรรมเลือกอยา่งฉลาด  
ใหผู้ฟั้งไดมี้ส่วนในการทาํกิจกรรมร่วมกนัพร้อมสอดแทรกเน้ือหาธรรมะเก่ียวกบัการทาํงานดว้ย
ความเสียสละเพื่อส่วนรวม ดว้ยสามคัคีปรองดองกนั ซ่ึงกิจกรรมท่ีนาํเสนอ เพื่อประกอบการ
บรรยาย มีดงัน้ี  
 

กจิกรรมเลอืกอย่างฉลาด โดยมีกฎกิติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ีคือ  
1.  แบ่งผูฟั้งทั้งหมดออกเป็น 4 กลุ่ม โดยกลุ่มท่ี 1 คือ ประเทศเกาหลี กลุ่มท่ี 2  คือ ประเทศ 
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ญ่ีปุ่น กลุ่มท่ี 3 คือ ประเทศสหรัฐอเมริกา และกลุ่มท่ี 4 คือ ประเทศไทย  และใหแ้ต่ละกลุ่มเลือก
หวัหนา้ประเทศของตนเองมา 1 คน 

2.  ใหส้มาชิกของแต่ละกลุ่มลงทุนร่วมกนั 3 เดือน โดยใหป้รึกษากนัโดยไม่ใหก้ลุ่มอ่ืนได ้
ยนิ วา่จะลงทุนอยา่งไร เพื่อใหเ้กิดผลกาํไรมาสู่กรมส่งเสริมสหกรณ์ของเราใหไ้ดม้ากท่ีสุด โดยให้
เลือกลงทุนตามกติกาดงัน้ี คือ  
 

การเลือก รหัส ผล(ล้าน) 

ทุกกลุ่ม 
สองกลุ่ม 
สองกลุ่ม 
สามกลุ่ม 
หน่ึงกลุ่ม 
สามกลุ่ม 
หน่ึงกลุ่ม 
ทุกกลุ่ม 

ก 
ก 
ข 
ก 
ข 
ข 
ก 
ข 

เสียกลุ่มละ 100  
ไดก้ลุ่มละ  200 
เสียกลุ่มละ 200 
ไดก้ลุ่มละ  100 
เสียกลุ่มละ 300 
เสียกลุ่มละ 100 
ไดก้ลุ่มละ  300 
ไดก้ลุ่มละ  100 

 

ตารางที ่5.4 แสดงกติกากิจกรรมเลือกอยา่งฉลาด 

 
3. ในแต่ละเดือนเม่ือแต่ละประเทศลงทุนไดแ้ลว้ ใหเ้ขียนรหสัการลงทุนเป็นตวัอกัษรเพียง  

ตวัเดียวส่งใหว้ทิยากร แลว้มาดูกนัวา่ประเทศไหนจะไดผ้ลการลงทุนอยา่งไร หากประเทศไหน
ลงทุนแลว้ไดผ้ลกาํไรสูงสุดคือ ผูช้นะนั้นเอง 
 

จากกิจกรรมน้ีไดส้อดแทรกเน้ือหาในเร่ืองการทาํงานร่วมกนัภายในกรมส่งเสริมสหกรณ์
วา่จะตอ้งทาํงานดว้ยความเสียสละ ทาํงานเพื่อส่วนรวม ดว้ยความสามคัคีปรองดองกนั ซ่ึงวทิยากร
ไดส้รุปส่ิงท่ีไดรั้บจากกิจกรรมเป็นบทกลอนใหผู้ช้มไดฟั้งกนั คือ  

 

“ ละส่วนตนไวก่้อนจะยอ้นกลบั  เม่ือส่วนร่วมไดรั้บสมานฉนัท ์ 
อานิสงส์ส่วนใหญ่ไดร่้วมกนั  จะส่งผลใหต้นนั้นสุขสันตเ์อย ” 

 
การบรรยายธรรมช่วงที ่3 ปุจฉา-วสัิชนา ซ่ึงคาํถามก็มีทั้งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวกบั

การบรรยาย คาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย มีเน้ือหาเก่ียวกบัธรรมะหรือขอ้ปฎิบติัของขา้ราชการ
ท่ีจะนาํไปประยกุตใ์ชเ้ก่ียวกบัการทาํงาน หรือเม่ือผูเ้ป็นขา้ราชการพอปัญหาอุปสรรคต่างๆท่ี ส่วน
คาํถามท่ีไม่เก่ียวกบัการบรรยาย มีเน้ือหาเก่ียวกบัเกร็ดความรู้เร่ืองการทาํบุญ และผลของกรรม ดงัน้ี 
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ตวัอยา่งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย  
 

ค าถาม :  “ คนท่ีเสียสละทาํงานแต่ไม่มีความกา้วหน้ ามีเยอะถา้เทียบกบัผูท่ี้ไม่ค่อยเสียสละ 
วนัๆก็ตามนาย  ซ้ือกาแฟใหน้ายกิน  ซ้ือตัว๋เคร่ืองบินใหน้ายบา้ง  กลบัเจริญรุ่งเรืองมากกวา่ พระ
อาจารยมี์คาํแนะนาํใหก้บัผูป้ฏิบติัดีท่ีเสียสละอยา่งไรบา้ง ” 

พระมหาสมปอง : “ไม่วา่ทาํงานอะไรก็แลว้แต่ ประเทศไทยบางทีมนัตอ้งมีศิลปะอยา่งหน่ึง
คือมนัตอ้งถูกดี ตอ้งพอดีดว้ย  ถา้เราจะประสบความสาํเร็จไดต้อ้งยดึหลกัน้ี  คือตอ้งทาํอยา่หยดุ คือ
ถา้ทาํไปแลว้ยงัไม่ไดดี้ ยงัไม่ประสบความสาํเร็จโยมทอ้แลว้ โยมคนทอ้เป็นคนไม่แท ้คนแทเ้ราตอ้ง
ไม่ทอ้ ความเกรงใจเป็นสมบติัของคนดี ทาํความดีไม่ตอ้งเกรงใจใคร หากเป็นความดีแลว้ไซร้ทาํได้
ทนัที เวลาโยมทาํงานอยา่งเตม็ท่ีเตม็ความสามารถ บางทีบางคร้ังตาํแหน่งโบนสัเงินเดือนมนัอาจจะ
มีจาํกดัก็ไดน้ะ บางทีเหมือนเราเสียสละแลว้เราทาํงานเตม็ท่ีแลว้ทาํไมเรายงัไม่ได ้โยมเราทาํเพื่อ
ธรรมะโยมคิดง่ายๆจะเหนือชั้นกวา่ ถึงตรงน้ีพอเราทาํงานถึงจุดหน่ึงแลว้ มนัจะมาเอง อยา่ทอ้แทใ้น
การทาํงาน ” 

 
 ค าถาม: “ ถา้หวัหนา้พิจารณาลูกนอ้ง ท่ีทาํผดิวนิยั ซ่ึงเร่ืองท่ีเขาผดิวนิยัสามารถลอมชอมได ้
แต่ก็พิจารณาใหอ้อก แบบน้ีหวัหนา้คนน้ีจะมีวบิากกรรมติดตวัหรือเปล่า” 

พระมหาสมปอง: “ หากตดัสินดว้ยเพราะ ตกอยูใ่นอาํนาจของอคติ 4 ลาํเอียง เพราะรัก รัก
อีกฝ่ายหน่ึง บางทีทาํผดิสองคนอีกฝ่ายหน่ึงชอบอีกฝ่ายหน่ึงไม่ชอบอ่ะไล่ออก สองลาํเอียงเพราะ
โกรธเพราะเกลียด โทสะคติ สามลาํเอียงเพราะไม่รู้ความจริงไม่สอบสวนไม่สืบสวนอะไรเลย แลว้
ก็ลาํเอียงเพราะเกรงกลวั เช่น บางทีทาํผดิทั้งสองคน อีกคนกลวัคนน้ีคนท่ีมีอาํนาจมากกวา่ ถา้เกิดทาํ
เช่นน้ีวบิากกรรมตกแกคนตดัสินแน่นอน” 
  
ตวัอยา่งคาํถามท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย  
 
 ค าถาม: “ ทาํบุญปล่อยปลาแลว้ปลาท่ีเราปล่อยถูกคนจบัไปเป็นอาหาร  จากท่ีเราทาํบุญจะ
กลายเป็นบาปไหม” 
 พระมหาสมปอง: “ ถา้เราจะไปปล่อยสัตวจ์ริงๆ สัตวท่ี์เขาจะถูกเชือดไปโรงฆ่า  เราไปไถ่ 
ออกมาอยา่งน้ีนะหรือววัเขากาํลงัจะไปเชือด อนัน้ีจะไดบุ้ญดีมากเลย ถา้จะช่วยจริงๆอาตมาอยากจะ
ใหช่้วยแบบนั้น บางทีมนัเหมือนเป็นธุรกิจเป็นการคา้ บางทีเป็นการทรมานสัตวม์ากวา่…” 
  



243 
 

 ค าถาม : “ทาํดีแลว้ไม่ไดดี้  เป็นเพราะวา่ชาติท่ีแลว้เราก่อกรรมท่ีไม่ดีเอาไวห้รือเปล่า แลว้
ตอนน้ีเราทาํดีแลว้จะลบลา้งกรรมท่ีไม่ดีท่ีเราทาํในชาติท่ีแลว้จะทาํใหชี้วติของเราดีข้ึนไหม” 
 พระมหาสมปอง: “ ...บางคนคิดวา่ฆ่าอะไรก็จะเกิดเป็นอยา่งนั้น ฆ่าแมว ชาติหนา้เกิดเป็น 
แมว ฆ่านกก็จะเกิดเป็นนก ... อยา่ไปคิดอยา่งนั้น  ขอใหเ้รามุ่งมัน่ในการทาํความดีต่อไปจนกวา่มนั
จะเห็นผล บางทีมีกรรมตั้ง 12 กรรม สมมติเม่ือวานเราทาํดี วนัน้ีทาํไม่ดี ส่ิงท่ีเราทาํดีเม่ือวานอาจจะ
ไดผ้ลอีก 3 วนัก็ได ้แต่ผลกรรมท่ีเราทาํวนั น้ีมนัไดผ้ลพรุ่งน้ี  มนัแซงก่อนเราเลยรู้สึกวา่เราทาํดีเม่ือ
วานแลว้แต่ยงัไม่ไดดี้ การใหผ้ลของกรรมบางทีมนัก็สลบักนัก็มีนะ”  
 

เนือ้หาโดยรวมของรายการธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่ 19 ตอน “ธรรมะข้าราชการ ” คือ จากการ
วเิคราะห์พบเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมคาํสั่งสอน วธีิการเสริมสร้างความสุขในการทาํงานใหแ้ก่
ขา้ราชการ เน่ืองจากในการทาํงานนั้นจะตอ้งพบเจอกบัปัญหาและอุปสรรคต่างๆมากมายในการ
ทาํงาน เช่น ปัญหาท่ีเกิดจากเน้ืองาน ปัญหาท่ีเกิดจากเพื่อนร่วมงาน ปัญหาท่ีเกิดจากผูม้าติดต่องาน 
เป็นตน้ จนก่อเกิดเป็นความทุกขข้ึ์นอนัเน่ืองมาจากปัญหาและอุปสรรคดงักล่าว วทิยากรจึงได้
นาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัวธีิการในการสร้างความสุขใหเ้กิดข้ึนจากการปฏิบติังาน  9 ประการ คือ  1.มี
ความอ่อนนอ้มถ่อมตน 2.มีความเกรงกลวัความชัว่ความผดิ 3.มีความเคารพหนกัแน่น 4.มีความ
ตั้งใจรับใชร้าชการ 5.จดัความเป็นอยูใ่หเ้รียบร้อยเป็นระเบียบ 6.มีท่ีอยูอ่าศยัแน่นอน 7.มีความสุจริต
ทั้งต่อหนา้และลบัหลงั 8.มีการจดัระบบการใชจ่้ายในครอบครัวของตนเองใหดี้ และ 9.อยา่ก่อ
หน้ีสินใหพ้ะรุงพะรัง 
 

7. ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่20 ตอน “สนุกกบัธรรมะ”  
 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน  “สนุกกบัธรรมะ” ออกอากาศเม่ือวนัท่ี  19 พฤษภาคม 2551           
เน่ืองในวนัวสิาขบูชา โดยมีผูด้าํเนินรายการ คือ พิพฒัน์ อภิรักษธ์นากร(ทอ๊ป) วทิยากร คือ พระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต   พระอาจารยเ์ผด็จ  ติสโร และพระครูวนิยัธรชาติ กิตฺติธโร ซ่ึงเป็นภาพการ
บรรยายธรรมะแก่ ผูบ้ริหาร พนกังาน บริษทัสายการบินนกแอร์ จาํกดั ซ่ึงเป็นการบรรยายในหวัขอ้ 
“ การทาํงานใหส้นุกเป็นสุขกบัการทาํงาน” โดยในแต่ละช่วงมีเน้ือหารายการ ดงัต่อไปน้ี 

  

การบรรยายธรรม ช่วงที่  1 วทิยากรจะเร่ิมตน้รายการดว้ยการทกัทาย ทาํความรู้จกั ร่วม
พดูคุยกบัผูฟั้งการบรรยาย เช่น การพดูถึงบรรยากาศภายในหอ้งบรรยาย การซกัถามถึงสถานภาพ
ของผูเ้ขา้ฟังการบรรยาย การถามถึงความเขา้ใจในเร่ืองการทาํดีทาํชัว่ การทาํความรู้จกักบัผูเ้ขา้ชม
การบรรยาย พร้อมสอดแทรกอารมณ์ขนั เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนาน สร้างเสียงหวัเราะ สร้างความ
เป็นมิตร ความคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง และเพื่อเป็นการเปิดใจของผูฟั้งการบรรยาย 
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การพูดถึงบรรยากาศภายในห้องบรรยาย 
 

 “ ท่ีน่ีมีชาวต่างชาติดว้ยหรือน่ี โอ ..เฮาตอ้งเวา้ภาษาองักฤษ เหรอน่ี เฮโหล ยโูน อีสีถือคอ้น
ไล่ตีควาย .แปลวา่ อีสีถือคอ้นไล่ตีควาย อายแูฮปป้ีอินไทยแลนด ์ (ผูฟั้ง:เยส) ดูยไูลทไ์ทฟู้ ด (ผูฟั้ง: 
เยส) ส้มตาํป็อกป็อกป็อก อร่อยเนอะ ชอบเนอะ แฮปป้ีเนอะ เฮอ้...เร่ิมไม่แฮปป้ีแลว้อาตมา ” 
 
การซักถามถึงสถานภาพของผู้เข้าฟังการบรรยาย  
 

“…ไหนใครยงัไม่แต่งงานยกมือข้ึน เวย้...ทาํอะไรอยูโ่ยม ตั้งใจทาํงานเนาะโยมเนาะ ดีแลว้
แลว้ล่ะโยมเราจะไดมี้ใจรักงาน…” 

 
การถามถึงความเข้าใจในเร่ืองการทาํดีทาํช่ัว  
 

“…ความดีความชัว่อนัไหนทาํง่ายกวา่กนัโยม  (ผูช้ม :ชัว่) น่ีโยมตอบหรือโยมด่าเน่ียโยม 
ออกแนวกดดนัยงัไงไม่รู้ใหน้ัง่รอนาน…” 
 
การทาํความรู้จักกับผู้เข้าฟังการบรรยาย 

 
“…สวสัดีครับ เล่นฟิตเนสมานานหรือยงัครับ น่ีแขนหรือไมห้นา้สามครับ โอโ้ห ..อยูแ่ผนก

ไหน (ผูช้ม: อยู ่call center ครับ) น่ี call center เหรอครับ โอโ้ห ..นึกภาพ call center กร๊ิง สวสัดีครับ 
นกแอร์ยนิดีบริการครับ คุณจะเอา ฮ่า ฮ่า ฮ่า ทาํไมแขง็แรง ออกกาํลงักายเหรอ (ผูฟั้ง: ครับผม) …” 
 

แลว้จึงเขา้สู่เน้ือหาการบรรยายหลกั ซ่ึงวทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบั หลกัในการ
ทาํงานใหมี้ความสุข ซ่ึงเป็นการสอดแทรกหลกัธรรมคาํสอนในทางพระพุทธศาสนาดว้ย โดย
วทิยากรไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงหากผูป้ฏิบติังานทาํงานดว้ยความสุข ก็จะทาํใหง้านนั้นออกมามี
ประสิทธิภาพ โดยไดใ้หห้ลกัในการทาํงานร่วมกนัภายในองคก์รไดอ้ยา่งมีความสุขไว ้ 11 ประการ 
ดงัน้ี  

 
 
 

 
ภาพที ่5.21 แสดงเพาเวอร์พอ้ยตป์ระกอบการบรรยาย 
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1. ต้องฟังกนัและกนั วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ป้ฏิบติังานจะตอ้งรู้จกัรับฟังผูอ่ื้นซ่ึงกนั 
และกนั เช่น การฟังเสียงของลูกคา้ หวัหนา้ และเพื่อนร่วมงาน โดยเม่ือไดรั้บฟังในส่ืงท่ีผูอ่ื้นบอก
กล่าวแลว้ ใหฟั้งส่ิงนั้นจนเกิดความเขา้ใจและสามารถนาํส่ิงนั้นไปปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ความ
ขดัแยง้หรือปัญหาต่างๆท่ีอาจเกิดข้ึนไดภ้ายในองคก์รก็สามารถท่ีจะจดัการแกไ้ขได ้หากปฏิบติัได้
เช่นน้ีแลว้ก็จะเป็นประโยชน์ต่อองคก์รของเรา เม่ือองคก์รมีความเจริญกา้วหนา้ เราเองผูซ่ึ้งเป็นส่วน
หน่ึงขององคก์รก็จะมีความสุข ความเจริญกา้วหนา้ไปดว้ยนั้นเอง 
 

2. ต้องรู้จักผ่อนคลายความเครียด วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ป้ฏิบติังานจะตอ้งรู้จกั 
ผอ่นคลายความตึงเครียด  อยา่เก็บสะสมความเครียดต่างๆไวก้บัตนเองใหม้ากจนเกินไป ตอ้งรู้จกั
การระบายออกบา้ง โดยวทิยากรไดแ้นะนาํวธีิการระบายความเครียดดว้ยการใหผู้ฟั้งบรรยายตะโกน
คาํวา่ “เบ่ือ” ออกมาดงัๆนั้นเอง พร้อมดว้ยการสอดแทรกมุขบรรยากาศเพื่อสร้างความสนุกสนาน
ใหเ้กิดข้ึนในขณะรับฟังการบรรยาย ดงัน้ี 

 
 “ … งั้นตะโกนว่ามีความสุขดังๆ คุณโยม หน่ึงสองสาม (ผู้ฟัง : มีความสุข) รู้สึกว่าเสียง

กับหน้าไม่ค่อยบาล้านเลยนะคุณโยม …” 
 

อีกทั้งวทิยากรยงัไดแ้นะนาํใหผู้ฟั้งรู้จกัการสร้างวธีิคิดในการดาํเนินชีวติในทางท่ีถูกตอ้ง 
คือ การคิดในแง่บวก และสร้างแรงบนัดาลใจในการทาํงานใหเ้กิดข้ึนกบัตนเอง เพราะมนุษยเ์รานั้น
จะพฒันาการไปตามท่ีตนเองคิด เช่น หากเราคิดวา่เราดีมีคุณค่ามีความสุข เราก็จะเป็นอยา่งนั้น แต่
หากเราคิดวา่เราไม่ดีไม่มีคุณค่ามีความทุกข ์เราก็จะเป็นอยา่งเช่นนั้นนั้นเอง และเม่ือเรามีความสุข
แลว้ก็ตอ้งรู้จกัแบ่งปันความสุขนั้นใหก้บับุคคลอ่ืนดว้ย เช่น เพื่อนร่วมงาน เพราะเม่ือทุกคนใน
องคก์รมีความสุข การทาํงานก็จะราบร่ืน มีความสุข ความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการทาํงานนั้นเอง 

 
3.  ต้องท างานส่วนรวมเหมือนงานส่วนตน วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ป้ฏิบติังาน 

จะตอ้งปฏิบติังานขององคก์รเสมือนงานนั้นเป็นงานของตนเอง โดยไดอุ้ปมาอุปไมยการทาํงานของ
องคก์รซ่ึงเป็นการทาํงานเพื่อส่วนรวม จะตอ้งกระทาํดว้ยความตั้งอกตั้งใจ ทุ่มเท เอาใจใส่ในงาน
อยา่งแทจ้ริง เพื่อใหง้านดงักล่าวมีประสิทธิภาพ กบัการทาํงานท่ีเป็นเร่ืองส่วนตวัของแต่ละคนเอง 
เพราะงานดงักล่าวนั้นเป็นงานของตนเองแลว้นั้น บุคคลจึงมีความตั้งใจในการทาํงานนั้นอยา่งเตม็ท่ี
เตม็ความสามารถ เพื่อตอ้งการท่ีจะใหง้านนั้นออกมาดีท่ีสุด ซ่ึงวทิยากรไดเ้ล่าเร่ืองประกอบการ
บรรยาย ดงัน้ี 
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เร่ือง ลุงช่างไม้สร้างบ้านตัวเอง 
 “ ลุงช่างไมค้นหน่ึง ทาํงานจนอายปุระมาณ 55 ปี ท่ีบริษทัเดิมมาตลอด เบ่ือไม่อยาก 

ทาํงานขอเออล่ีรีไทร์   เจา้ของบริษทั บอกวา่ก่อนออกขอใหส้ร้างบา้นใหผ้มเป็นหลงัสุดทา้ย  โดยมี
ขอ้แมว้า่จะสร้างยงัไงก็ได ้วสัดุท่ีดีท่ีสุด ใชเ้วลาสร้างเท่าไรก็ไดผ้มไม่จาํกดั ลุงบอกงั้นก็ได ้เม่ือก่อน
ตอ้งเช่ือฟังฟอร์แมน วนัน้ีเป็นเจา้นายคุณเองทาํเองเลย ทาํเดือนหน่ึงเสร็จดว้ยวสัดุท่ีไม่ดีไม่มี
คุณภาพ วนัท่ีจะมอบบา้น ประธานบริษทัประกาศวนัน้ีเราจะมอบส่ิงท่ีมีค่าท่ีสุดใหก้บัเขา คือกุญแจ
บา้นท่ีเขาสร้างให.้..” 
 

4. ต้องมีความเช่ือมั่น ความศรัทธา และมีใจรักในงานทีท่ า วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาให ้
ผูป้ฏิบติังานจะตอ้งมีความเช่ือ ความศรัธทาในงานของตนเอง มี จิตใจท่ียดึมัน่ และจะตอ้งมีใจรักใน
งานท่ีทาํ เพราะเม่ือบุคคลมีความรักต่องานของตนเองท่ีทาํแลว้ ก็จะอยากทาํงานดว้ยความเตม็อก
เตม็ใจ งานท่ีทาํก็จะเกิดการพฒันาไปเร่ือยๆ มีความเจริญกา้วหนา้ เกิดความอ่ิมเอิบใจ เกิดเป็น
ความสุขในการทาํงานนั้นเอง  
 

5.  ต้องมีความไว้วางใจซ่ึงกนัและกนั วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ป้ฏิบติังานจะตอ้งรู้จกั 
ทาํความเขา้ใจบุคคลอ่ืน อยา่มองคนอ่ืนดว้ยความอคติ อยา่ตดัสินคนอ่ืนดว้ยส่ิงท่ีมองเห็นแต่เพียง
ภายนอก ใหรู้้จกัมองคนอ่ืนในแง่ดีเสียก่อน แลว้ใหเ้รียนรู้ซ่ึงกนัและกนั จนก่อเกิดเป็นความ
ไวว้างใจต่อกนัซ่ึงเป็นหวัใจสาํคญัของการทาํงานร่วมกนัภายในองคก์ร เพราะเม่ือคนเรามีความ
ไวว้างใจซ่ึงกนัและกนัแลว้นั้นก็สามารถท่ีจะทาํงานร่วมกนัไดอ้ยา่งสบายอกสบายใจ ไม่ตอ้งคอย
แต่จะหวาดระแวงซ่ึงกนัและกนั มีความสุขในการทาํงานร่วมกนันั้นเอง ซ่ึงวทิยากรไดเ้ล่าเร่ือง
ประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 
 

เร่ือง คุกกีต้ัดสินคน  
“ นกัธุรกิจหญิงคนนึงตอ้งบินไปติดต่อธุรกิจต่างประเทศ  เผอิญเคร่ืองบินดีเลยต์อ้งรอ 

สองชัว่โมง ไปซ้ือหนงัสือมาหน่ึงเล่มและซ้ือคุกก้ีมาหน่ึงห่อ แลว้ไปนัง่ขา้ง ผูช้ายคนหน่ึง ซ่ึงกาํลงั
ร้องเพลงเสียงดงัไม่ใหเ้กียรติ กนัเลย เธอเอากระเป๋าวางตรงกลางหยบิหนงัสือข้ึนมาอ่าน และเอ้ือม
มือหยบิคุกก้ีข้ึนมากินหน่ึงช้ิน ผูช้าย ท่ีนัง่ขา้งๆก็เอ้ือมมือไปหยบิมากินเช่นกนั ผูห้ญิงคนน้ีคิดในใจ
วา่ ทาํไมคนน้ีไม่มีมารยาทจะขอสักหน่อยก็ไม่มีเลย กินมาเหลือช้ินสุดทา้ย ผูช้ายมองหนา้ผูห้ญิง
แลว้หกัคร่ึงส่งใหผู้ห้ญิง สักพกัหน่ึงผูห้ญิงก็ลุกข้ึนถอนหายใจเฮือกเลย  แลว้เดินไปนัง่บนเคร่ืองบิน
แลว้ก็หยบิหนงัสือใ นกระเป๋ามาอ่าน และเจอคุก้ก้ีท่ียงัไม่ไดแ้กะหน่ึงห่อ ผูห้ญิงคนนั้นรู้สึก เสียใจ
มากรีบลงมาจากเคร่ืองบิน เพื่อท่ีจะมาขอโทษ แต่กลบัมาพบกบัความวา่งเปล่า ” 
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 เร่ือง สามเกลอ ไฟ น า้ ความไว้วางใจ 
“ มีสามคนเป็นเพื่อนสนิทกนั  มีไฟมีนํ้าแลว้ก็มีความไวว้างใจ   เขาคุยกนัวา่ถา้เราจาก

กนัไปเราจะมีสัญลกัษณ์อะไรท่ีจะทาํใหนึ้กถึงกนั คนเป็นไฟวา่ถา้ผมจากพวกคุณไปนะ ตรงไหนท่ี
มีควนัข้ึนแสดงวา่ผมอยูข่า้งล่าง คนท่ีเป็นนํ้าบอกวา่ถา้ฉนัจากพวกคุณไปตรงไหนท่ีตน้ไมเ้ขียวๆ 
ข้ึนแสดงวา่ ฉนัอยูข่า้งล่าง ความไวว้างใจบอกวา่ถา้ผมจากพวกคุณไปพวกคุณจะไม่มีวนัหาผมเจอ
อีกเลย” 

 
6.  ต้องพูดจากนัด้วยความไพเราะ วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ป้ฏิบติังานจะตอ้ง 

รู้จกัพดูจากนัดว้ยความไพเราะ สุภาพ อ่อนหวาน เพราะเม่ือบุคคลส่ือสารกนัดว้ยภาษาท่ีไพเราะ มี
มิตรภาพท่ีดีต่อกนั ก็ส่งต่อผลต่อการทาํงานร่วมกนัไดเ้ป็นอยา่งดี  ซ่ึงวทิยากรไดเ้ล่าเร่ือง
ประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 
 

เร่ือง นกเอีย้งแสนรู้ 
“ คุณยายแกชอบเล้ียงนก มีความสุขจากการเล้ียงสัตว ์ก็ไปเจอนกตวัหน่ึงท่ีสวนจตุจกัร 

เขาเขียนวา่นกตวัน้ีมีคุณสมบติัพิเศษ ถา้เราเอาเชือกผกูขาซา้ยกระตุกมนัจะพดูภาษาฮอลนัดา เอา
เชือกผกูขาขวากระตุกปุ๊บพดูภาษาองักฤษ แต่ยายแกเป็นคนฉลาด  เอา้..ถา้เกิดฉนัมดัทั้งสองขาแลว้
กระตุกล่ะ เจา้ของร้านยงัไม่ตอบโยมนกชิงตอบก่อน กกู็ลม้สิวะ่” 
 

เร่ือง จีนเชิญฉันท์เพล 
“...คนจีนเวลานิมนตพ์ระไป เขาจะ เอาเตียงออกแลว้ก็ปูท่ีใหพ้ระไดน้ัง่แลว้ก็ฉนัเพล 

เขาบอกวา่หอ้งนอนคนจีนส่วนมากอยูฝ่ั่งทิศตะวนัออก พอแดดทอแสงลงมา แดดออกนานคนจีน
ถือวา่เป็นมงคล  พระก็นัง่ฉนัใหญ่เลย คนจีนก็ดีใจ  คือแดดออกนานมนัจะเป็นมงคล คนจีน คนนึง
เห็นพระมานัง่ปุ๊บแดดออก นานมากแกตกใจเลยเพราะมนัเป็นมงคล  แกพดูออกมาเลย เฮอ้ ..พระชุด
น้ีมาแหล็กนานมากเลย หลวงตาแกง งโยมเอ๋ย เฮย้ ..มนับอกวา่เราแหล็กนาน หลวงตาแกอา้ปากคา้ง
เลย หมายความวา่แดดออกนานมนัเป็นมงคล แต่ภาษาพดูกนั มนัผดิความหมายเลย ” 
 
 เร่ือง พ่อหัวล้านขายววั 

“...ตาหวัลา้นคนน้ีแกมีววัสองตวั  และมีลูกสาวหน่ึงคนแกหวงลูกสาวมาก ผูช้ายสอง
คนหนา้ตาหล่อมาก แต่ไอค้นหล่อคนหน่ึง มีนิสัยปากไม่ค่อยดี  ไอค้นหล่อคนท่ีสองปากดีพดูดี  มี
เร่ืองแปลกตรงท่ีวา่ถา้จะขอจีบลูกสาวตาคนน้ีตอ้งทาํทีวา่จะขอซ้ือววัก่อน ไอค้นท่ีหน่ึงก็ ไปขอซ้ือ
ววั ถามเลย “ตาหวัลา้นววัขายเท่าไร” คาํเดียวเองโดนปืนไล่ยงิโยม แต่ไอค้นหล่อคนท่ีสองเขา้ไปถึง
พดูสาํบดัสาํนวนเป็นบทเป็นกลอน “พอ่ผมดกปกไหล่น่าไลเ้ฉลิมทอง ววัของพอ่ทั้งสองพอ่จะขาย



248 
 

เท่าไร” “ลูกเอ๋ยลูกกวูวัของพอ่ทั้งคู่พอ่ขอยกให้” แกก็ดีใจเอาววัไป  สักพกัไอผู้ช้ายคนท่ี ปากไม่ดีไป
บอกลูกสาวตาหวัลา้นวา่  ไอผู้ช้ายเม่ือก้ีมนัด่าพอ่เธอยงังั้นยงัง้ีหวัลา้นไม่ดี มนัเสแสร้างแกลง้ทาํไป
ยงังั้นแหละ ลูกสาวบอกวา่พอ่ไปเอาววัคืนนะพอ่ พอพอ่ไดย้นิวา่ไอผู้ช้ายคนนั้ นวา่เช่นนั้น แกควา้
ปฏกัไดว้ิง่ไปกาํลงัจะเหง้ือจะตีอยูแ่ลว้โยม แต่คนน้ีเป็นคนพดูจาไพเราะแกพดูเลย “พอ่ผมดกปกบ่า 
พอ่วิง่ละลา้ละลงัมาพอ่จะไปทางไหน” “ลูกเอ๋ยลูกรักลูกลืมปฏกัพอ่เลยนาํมาให้ ” กลบัมาถึงลูกสาว
ถามพอ่ไหนววัไหนปฏกั พอ่แถมให้ เขาแลว้ มนัพดูทาํใหพ้อ่สด ช่ืน เขาพดูดี พดูเพราะพอ่ชอบ พอ่
ไม่เช่ือลูกใช่ไหมพอ่ไปกบัลูกดีกวา่จูงลูกสาวไป   ผูช้ายคนนั้นกาํลงัจะผกูววั  แกกาํลงัจะอา้ปากเพื่อ
ขอววักบัปฏกัคืน ไอผู้ช้ายพดูเลย “พอ่ผมดกปกเกลา้พอ่จูงลูกสาวพอ่จะพาไปไหน ” “ลูกเอ๋ยลูกแกว้
พอ่นั้นแก่แลว้เลยนาํลูกสาวมาให”้ ” 
 

7.  ผู้น าอย่าน่ังบนหัวคนให้น่ังอยู่ในใจคน วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ป้ฏิบติังานซ่ึงเป็น 
หวัหนา้งานจะตอ้งประพฤติปฎิบติัตวัในฐานะของความเป็นผูน้าํท่ีมีจิตใจท่ีดีงาม ไม่ใชอ้าํนาจของ
ตนเองในทางท่ีไม่ถูกตอ้ง โดยการใหรู้้จกัเอาใจเขามาใส่ใจเรา รับฟังความเดือดร้อน รับฟังความ
คิดเห็นของลูกนอ้งทุกคนดว้ยใจเป็นกลางดูแลลูกนอ้ง อยา่งเสมอภาคและเท่าเทียมกนั ไม่เลือก
ปฏิบติัหรือลาํเอียงกบัลูกนอ้งคนใดเป็นพิเศษ ไม่ดูถูกและพดูจาดูหม่ินดูแคลนลูกนอ้ง  เป็นท่ีพึ่งของ
ลูกนอ้งในยามท่ีลูกนอ้งมีปัญหาเร่ืองงาน พร้อมใหค้วามช่วยเหลือ  ใหค้าํแนะนาํท่ีดีทั้งเร่ืองงานและ
เร่ืองส่วนตวั อีกทั้งวทิยากรยงัไดเ้นน้ย ํ้าวา่หากผูน้าํสามารถเขา้ไปยงัอยูใ่นใจของลูกนอ้งไดน้ั้น ก็
สามารถทาํงานร่วมกนั  ไดอ้ยา่งมีความสุข ราบร่ืน และเกิดประสิทธิภาพในท่ีสุด ซ่ึงวทิยากรไดเ้ล่า
เร่ืองของในหลวง เพื่อใหเ้ห็นถึงตวัอยา่งของลกัษณะของผูน้าํท่ีดี ประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 
 

เร่ือง ซิกก้าโอสถของในหลวง 
“ ในหลวงเราสมยัหนุ่มๆ  เคยทรงซิกกา้ท่ีเป็นโอสถ พอเอาซิกกา้ใส่พระโอษฐป๊ั์บคน

ใกลชิ้ดถลามาเลย ขอถวายพระเพลิงพะยะค่ะ ในหลวงแทนท่ีจะกร้ิวจะโกรธพระองคแ์ยม้พระ
สรวลแลว้ก็ตรัสวา่ ยงั เรายงัไม่ตายจะมาถวายพระเพลิงเราทาํไม  เอาแค่ไฟมาใหเ้ราก็พอแลว้ คนท่ี
ทูลผดิก็สบายใจ ” 

 
เร่ือง  ปลาประชวร 
“สมเด็จพระเทพฯ เสด็จไปในตลาด พบแม่คา้ขายปลาก็ตรัสถาม  ขายยงัไงจะ๊  ตวัท่ีเสด็จไป

เสด็จมาท่ียงัมีพระชน มอ์ยูกิ่โลละแปดสิบเพค่ะ ส่วนตวัท่ีส้ินพระชน มแ์ลว้ไม่เสด็จไปเสด็จมาแลว้
กิโลละส่ีสิบเพค่ะ ดีนะสมเด็จพระเทพฯ ไม่ตรัสถาม เอา้ ..แลว้ตวัท่ีประชวรขายยงัไงจะ๊ มีบางตวัยงั
ไม่ตายหายใจพะงาบพะงาบ แต่คนอยูใ่กลก้็สบายใจ”  
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เร่ือง พระนามเดียวกนั 
“ พลตรีท่านนึงกล่าวรายงานหนา้พระพกัตใ์นหลวง ขอเดชะใตฝ่้าละอองธุลีพระบาทปก 

เกลา้ปกกระหม่อม ขา้พระพุทธเจา้ทรงพระนามวา่ เร่ิมแหละเร่ิมมีเช้ือแลว้ ทรงพระนามวา่พลตรีภูมิ
พลอดุลยเดชแลว้ท่านก็ร่ายยาวจนจบ ต่ืนเตน้มากจาํช่ือตวัเองไม่ได ้พอรายงานจบในหลวงตรัส เอ่อ
...ดีนะเราช่ือเดียวกนั แหม..ทาํไมช่ือใกลเ้คียงกนัเหลือเกิน” 
 

8.  ต้องน าส่ิงไม่ดีทีพ่บเจอมาพฒันาตน วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ป้ฏิบติังานจะตอ้ง 
รู้จกันาํส่ิงท่ีเป็นปัญหา อุปสรรค หรือส่ิงท่ีไม่ดีท่ีไดพ้บเจอในการทาํงานร่วมกนัภายในองคก์รมา
พฒันาตนเองใหดี้ยิง่ข้ึน เน่ืองจากในการทาํงานนั้นจะตอ้งพบเจอทั้งส่ิงท่ีดีและส่ิงท่ีไม่ดีทั้งส้ิน แต่
วทิยากรไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่ส่ิงท่ีไม่ดีนั้นอยา่นาํมาทาํลาย หรือบัน่ทอนชีวติการทาํงานท่ีมีความสุข และ
ความสาํเร็จของตนเอง โดยใหเ้ปล่ียนความคิดเสียใหม่วา่ ส่ิงท่ีไม่ดีท่ีตอ้งพบเจอนั้นสามารถนาํมาใช้
ในการพฒันาปรับปรุงตนเองใหดี้ข้ึนได ้ใหคิ้ดเสียวา่หากเป็นเราเองเราจะไม่ประพฤติปฏิบติัส่ิงไม่ดี
เช่นนั้นเหมือนท่ีบุคคลอ่ืนกระทาํต่อเรานั้นเอง เท่าน้ีก็ถือเป็นการสร้างความสุขในการทาํงานใหเ้กิด
ข้ึนกบัตวัเราเองไดแ้ลว้ แทนท่ีเราจะไปยดึติด คิดมาก เสียใจเม่ือเราตอ้งพบเจอกบัส่ิงท่ีไดดี้เหล่านั้น
กลบันาํส่ิงนั้นมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์กบัตนเองใหไ้ดม้ากท่ีสุด เพียงเท่าน้ีความสุขในการทาํงานก็
เกิดข้ึนไดแ้ลว้นั้นเอง อีกทั้งวทิยากรยงัไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงความสุขท่ีไดรั้บจากการทาํงานนั้นมี 2 อยา่ง
ดว้ยกนัคือ 

- ผลตอบแทน ไดแ้ก่ เงินเดือน ตาํแหน่งหนา้ท่ี ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีบุคคลอ่ืนมอบใหเ้รา 
- ผลของงาน ไดแ้ก่  งานท่ีออกมาดี มีประสิทธิภาพ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเกิดจากตวัเราเอง 

ซ่ึงจะไดรั้บทนัทีท่ีเราทาํงานทุกคร้ัง 
 

9.  ต้องรู้จักเพิม่คุณค่าให้ตนเอง วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาใหผู้ป้ฏิบติังานจะตอ้งรู้จกัเพิ่ม 
คุณค่าในตนเอง ดว้ยการทาํงานอยา่งเตม็ท่ีเตม็ความสามารถ ดว้ยความขยนัหมัน่เพียร มีความมานะ
อดทน ไม่ยอ่ทอ้ต่อปัญหาและอุปสรรค เพื่อใหผ้ลของงานออกมาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และงานท่ี
ทาํนั้นจะตอ้งเป็นงานท่ีดี ถูกตอ้งตามทาํนองคลองธรรมและกฎหมายดว้ย เม่ือบุคคลสามารถกระทาํ
ไดด้งักล่าว ก็จะทาํใหบุ้คคลดงักล่าวมีความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเอง รู้สึกถึงคุณในตนเองข้ึนมา ซ่ึง
วทิยากรไดเ้ล่าเร่ือง ประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 
 

 
 

 
ภาพที ่5.22 แสดงเพาเวอร์พอ้ยต ์ประกอบการบรรยาย 
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เร่ือง รับโล่รางวลั 
“ อาตมาทาํงานมา 9 ปีเคยอยากไดโ้ล่มาก คนบา้นอาตมาถามอาจารยส์มปองคือมา 

เทศน์คกัแทอ้ยากไดโ้ล่บ่ เขาเยาะเยย้เรา วา่เทศน์เอาโล่ หา้ปีท่ีแลว้อยากไดเ้สมาธรรมจกัรทองคาํ
อยากไดม้าก อาตมาบอกท่านอาจารยอ์ภิรักษพ์ี่อยากไดเ้สมาธรรมจกัรทองคาํ คนท่ีใกลต้วัเราท่ีสุด
บอกวา่  ไม่ไดห้รอกพี่อายกุ็ยงันอ้ยอยู่  แลว้ผลงานพี่ก็ยงันอ้ย อาตมาเลยไม่หวงัเลยกม้หนา้กม้ตา
บรรยายต่อ ปีน้ี ผอ. สาํนกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ใหเ้ลขาโทรมาหา  บอกวา่ อยากจะมอบโล่
เสมาธรรมจกัรทองคาํให ้เป็นคร้ังแรกท่ีอาตมาไดรั้บจากสมเด็จพระเทพฯ ก็ดีใจมากเลย ” 

จากเร่ืองเล่าประกอบการบรรยายดงักล่าวนั้น วทิยากรไดน้าํเสนอเน้ือหาซ่ึงแสดงให ้
เห็นถึงการทาํงานอยา่งหนกั และทุ่มเทของวทิยากรเองในการทาํงานดา้นการเผยแพร่
พระพุทธศาสนา อีกทั้งวทิยากรยงัไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่การท่ีบุคคลทาํงานหนกันั้น เท่ากบัเป็นการท่ี
บุคคลไดเ้รียนรู้การทาํงานในดา้นต่างๆมากมาย กลายเป็นผูท่ี้มีประสบการณ์มาก มีความชาํนาญ 
คุณค่าของบุคคลก็จะเพิ่มตามไปดว้ยนั้นเอง 
 

การบรรยายธรรม ช่วงที ่ 2 กจิกรรม วทิยากรไดน้าํกิจกรรม 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมสี
ทาํนายนิสัย กิจกรรมภาพแสดงอารมณ์ต่างๆ กิจกรรม 4 หอ้งหวัใจ ใหผู้ ้ ฟังไดมี้ส่วนในการทาํ
กิจกรรมร่วมกนั  พร้อมสอดแทรกเน้ือหาธรรมะเก่ียว ความสาํคญัของจิตใจ ซ่ึงเป็นตวักาํหนดการ
กระทาํของบุคคล ซ่ึงกิจกรรมท่ีนาํเสนอเพื่อประกอบการบรรยาย มีดงัน้ี  

 
กจิกรรมสีท านายนิสัย  โดยมีกฎกิติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ีคือ  วทิยากรจะกาํหนดสีมาให้

จาํนวน 6 สี คือ สีขาว สีชมพ ูสีแดง สีเขียว สีนํ้าเงิน และสีเหลือง แลว้ใหผู้ช้ฟังต่ละคนเลือกสีท่ี
ตนเองชอบ    เม่ือเลือกไดแ้ลว้วทิยากรก็จะเฉลยวา่บุคคลท่ีเลือกสีนั้นๆมีอุปนิสัยเช่นไร ซ่ึงแต่ละสี
จะบ่งบอกอุปนิสัยของบุคคล ดงัน้ี 

สีขาว  มีอุปนิสัย  ชอบนินทาคนอ่ืน  
สีชมพ ู มีอุปนิสัย  เช่ือคนง่าย 
สีแดง  มีอุปนิสัย  เจา้ชู ้
สีเขียว  มีอุปนิสัย  รักงานศิลปะ 
สีนํ้าเงิน  มีอุปนิสัย  ชอบทาํตวัลึกลบั 
สีเหลือง  มีอุปนิสัย ชอบการกุศล  
 

กจิกรรมใบหน้าแสดงอารมณ์  โดยมีกฎกิติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ีคือ  วทิยากรจะนาํเสนอ
ภาพใบหนา้ของบุคคล ภาพท่ี 1 คือ ภาพคน 3 หวั ซ่ึงเป็นใบหนา้เดียวแต่สามารถแสดงอารมณ์ได ้ 3 
อารมณ์ คือ อารมณ์เสียใจ อารมณ์เฉย และอารมณ์ดีใจ และภาพท่ี 2 คือ ภาพใบหนา้ของตวับาป 
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แลว้ใหผู้ฟั้งพิจารณาร่วมกนัวา่แต่ละคนจะเลือกแสดงออกทางใบหนา้ของตนเองอยา่งไร  เม่ือเลือก
ไดแ้ลว้วทิยากรก็จะอธิบายใหฟั้งวา่เราควรเลือกแสดงอารมณ์ทางใบหนา้แบบไหน เพื่ออะไร 
 
 
 
 

ภาพที ่5.23 แสดงภาพประกอบกิจกรรมใบหนา้แสดงอารมณ์ 

จากกิจกรรมดงักล่าว วทิยากรไดส้อนใหผู้ป้ฏิบติังานควรมีใบหนา้ท่ีแสดงอารมณ์ดีใจ 
เพราะการทาํงานร่วมกนัในองคก์รนั้นควรท่ีจะแสดงออกดว้ยใบหนา้ท่ียิม้แยม้แจ่มใสใหก้นั และไม่
ควรแสดงใบหนา้เช่นตวับาป เพราะเป็นใบหนา้ท่ีเตม็ไปดว้ยการขาดสติในการทาํงาน จิตใจฟุ้งซ่าน 
ทุกขก์ายทุกขใ์จ อีกทั้งวทิยากรยงัไดใ้หข้อ้คิดเตือนใจไวว้า่ ปัญหาไม่ใช่มีไวใ้หทุ้กข ์แต่ทุกขแ์ทจ้ริง
นั้นมีไวเ้พื่อใหรู้้วา่ทุกข ์เม่ือวนัใดมีความทุกขใ์หร้ะลึกอยูเ่สมอวา่ความสุขกาํลงัรออยูข่า้งหนา้ และ
เช่นเดียวกนั เม่ือวนัใดมีความสุขใหร้ะลึกอยูเ่สมอวา่ความทุกขก์าํลงัรออยูข่า้งหนา้เช่นกนั ดงันั้นเรา
จะตอ้งใชชี้วติดว้ยความไม่ประมาทนั้นเอง 

 
กจิกรรม 4 ห้องหัวใจ  โดยมีกฎกิติกาและวธีิการเล่น ดงัน้ีคือ  วทิยากรจะเปรียบเทียบแต่ละ

วงกลมในภาพเป็นหวัใจของบุคคล ซ่ึงในตอนแรกนั้นจะเป็นหวัใจท่ีขาวสะอาด เม่ือมีปัญหาหรือ
อุปสรรคในชีวติเขา้มา เช่น เร่ืองของความเครียดในการทาํงาน ปัญหาการมีก๊ิก ส่งผลใหใ้จเราเป็น
ทุกขสี์ของใจท่ีเคยขาวสะอาดก็จะเร่ิมมีสีนํ้าเงินเขา้มาแทนท่ีบางส่วน เม่ือเกิดปัญหาเกิดความเครียด
มากข้ึน    สีเขียวก็เร่ิมเขา้มาแทนท่ีสีขาวมากข้ึน จนในท่ีสุดหวัใจเราเตม็ไปปดว้ยสีดาํนั้นเอง  เม่ือ
วทิยากรอธิบายแลว้ก็ถามผูช้มวา่แต่ละบุคคลตอนน้ีมีหวัใจเป็นสีอะไรกนับา้ง แลว้จึงสรุปส่ิงท่ีได้
จากทั้งสามกิจกรรม 

 
 
 

ภาพที ่5.24 แสดงภาพประกอบกิจกรรม 4 หอ้งหวัใจ 

จากกิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรม วทิยากรไดส้อดแทรกเน้ือหาในเร่ืองความสาํคญัของจิตใจ โดย
ไดอุ้ปมาอุปไมยวา่ “ ใจเป็นนาย กายเป็นบ่าว  ” เพราะจิตใจจะเป็นตวักาํหนดการกระทาํทุกอยา่ง
ของบุคคล เช่น ส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึกซ่ึงสามารถแสดงออกไดท้างใบหนา้ (ในกิจกรรมใบหนา้
แสดงอารมณ์) ส่งผลต่ออุปนิสัยของบุคคลได(้จากกิจกรรมสีทาํนายนิสัย) โดยยกตวัอยา่งเช่น 
บุคคลท่ีมีจิตใจดี มีเมตตา ก็จะส่งผลใหเ้ป็นคนท่ีมีใบหนา้ยิม้แยม้แจ่มใส สดช่ืน ร่าเริง และมี
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อุปนิสัยชอบการกุศล ชอบช่วยเหลือผูอ่ื้นเป็นตน้ อีกทั้งในตอนทา้ยของกิจกรรมวทิยากรยงัไดใ้ห้
ขอ้คิดเตือนใจแก่ผูป้ฏิบติังานใหน้าํไปยดึถือปฏิบติั คือ  
 

“เรามีเคร่ืองเป็นบา้น    มีผูโ้ดยสารเป็นเพื่อน  
มีทอ้งฟ้าเป็นเสมือนกระดาษใหว้าดฝัน  ฝันใหไ้กลแลว้ไปใหถึ้ง ” 
 

การบรรยายธรรมช่วงที ่3 ปุจฉา-วสัิชนา ซ่ึงคาํถามก็มีทั้งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวกบั
การบรรยาย คาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย มีเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัในการทาํงานใหเ้ป็นสุข ส่วน
คาํถามท่ีไม่เก่ียวกบัการบรรยาย มีเน้ือหาเก่ียวกบัคุณสมบติัของผูท่ี้จะบวช  การนาํพุทธศาสน
สุภาษิตของพระพุทธเจา้ท่ีดาํรัสไวม้าใชใ้นการดาํเนินชีวติ และเกร็ดความรู้เร่ืองการทาํบุญตกับาตร 
 
ตวัอยา่งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย 
 

ค าถาม: “ จะปล่อยวางความทุกขห์รือความเครียดจากการทาํงานไดย้งัไง” 
พระมหาสมปอง: “ เวลาเจอปัญหาเจอความทุกข ์มนัเป็นปรากการณ์ในชีวติท่ีเกิดข้ึน อยา่ 

เพิ่งไปคิดอะไรมาก ขอใหเ้ราทาํหนา้ท่ีใหเ้ตม็ท่ี เหมือนท่านอาจารยพ์ยอมเวลาทาํงานท่านจะไม่
เครียดใหลู้กศิษยเ์ห็น คนท่ีเป็นอมัพฤก อมัพาต ขาขาด ท่านก็ยงัใชง้านเขา เพราะท่านช่ืนชมคน
เหล่าน้ีมาก ทาํงานทั้งวนัอยูใ่นหอ้ง ไม่ไปไหนเลย เพราะเขาไปไหนไม่ได ้ส่วนพวกท่ีมีขาเด๋ียวก็
แวบหาย แต่พวกนั้นก็ใชง่้ายใชไ้ปนั้นไปน่ีก็ไป คนเราก็มีคุณค่าแตกต่างกนั เคยแข่งกินวบิากไหม 
เป่าแป้งเอาเหรียญ เป่าลูกโป่งใหแ้ตก ร้อยเขม็ กินขนมโก๋ การทดสอบชีวติเรามนัจะเป็นด่านๆรอ
เราอยู ่เรากินขนมโก๋เสร็จ ติดคอ บางคนไม่ไปต่อแหละ แพแ้หละจริงๆนํ้าอดัลมรออยูข่า้งหนา้จะ
ไดก้ลั้วคออยูแ่ลว้ คุณบณัฑิแข่งกบัฝร่ังแพแ้ลว้แพอ้อีก รู้สึกมาจากโลกท่ีสาม ไม่อยากจะแข่งแลว้ 
สุดทา้ยภรรยาก็กรอกประวติัให ้ เขาไปเซ็นอยา่งเดียวเลย ความสาํเร็จรออยูข่า้งหนา้เลย คนเราจะมี
ความสุขจริงๆบางทีมนัตอ้งมีความทุกขก่์อน ถา้มนัดีบนัทึกไวใ้นสมองเลย แต่ถา้ไม่ดีเอามาพฒันา
ตวัเองโดยการท่ีเราจะไม่ทาํแบบนั้นวนันึงโยมจะเจอแต่ส่ิงท่ีดีตลอด ” 
 
ตวัอยา่งคาํถามท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย  
 

ค าถาม: “ ถา้เป็นเกยเ์ป็นตุด๊ แลว้ไปบวช ถือวา่ไดบ้าปหรือไดบุ้ญ” 
พระมหาสมปอง : “...ในทางพุทธศาสนา จะมีขั้นตอนน้ี คือ ถามเลยปุริโสสิ คุณเป็นบุรุษ

ไหม อามะภนัเต ผมเป็นบุรุษผมเป็นผูช้ายครับ  จึงจะบวชได้ ในทางพุทธศาสนา เคยมีพญานาค
ปลอมมาบวช ฉะนั้นพระอุปัชฌาจะเช็ค มนุโสสิ อามะภนัเต เป็นคนหรือ บุดดา้เบสเขามาบวชเขา
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เอาไปแต่ง อามะภนัเต ผมเป็นมนุษยค์รับ อานนัโสสิ คุณไม่ไดเ้ป็นหน้ีหนีมาบวชใช่ไหม อามะภนั
เต มาตาปิตูฮีอะโนนยาโตสิ พอ่แม่อนุญาตหรือยงั อามะภนัเต จะมีอามะส่ีหรือหา้อยา่งแลว้ก็มีนตัถิ
ก็คือคุณเป็นโรคร้ายไหม เช่น ปุตถงั เป็นโรคเร้ือนใช่ไหม นตัถิภนัเต ไม่ครับ สุดทา้ยจะมีวา่ กินนา
โมสิ แปลวา่คุณช่ืออะไร อยา่งอาตมาก็ ตาลปุตโต ภิกขนุามิ ผมช่ือตาลปุตโต ...จริงๆตั้งแต่แรกพุทธ
ศาสนาจะไม่ใช่ผูท่ี้ไม่ใช่มนุษยห์รือไม่ใช่ผูช้ายบวช แต่บางทีตอนไปบวชอุปัชฌาเช็คไม่ได ้ท่าน
แบบแมนมากเลย .. แต่พอบวชป๊ับ อุย๊ตายแลว้วนัน้ีเน่ียบิณฑบาต เราก็ไม่วา่ เพศหน่ึงเพศสองเพศ
สามทุกวนัน้ีสังคมโลกก็ยอมรับกนัมากข้ึน ไม่วา่จะเป็นอะไรก็แลว้แต่ ขอใหเ้ป็นคนดีก็แลว้กนั 
เพราะวา่พระท่ีท่านอาจจะออกแนวนั้นท่านก็มีฝีมืองานวดังานจดัดอกไม ้จดัม่าน ผกูธงระบาย”  

 
ค าถาม: “ พระพุทธศาสนาสอนวา่เวรยอ่มระงบัดว้ยการไม่จองเวร เราพยายามท่ีจะ 

อโหสิกรรมใหแ้ลว้ทุกอยา่ง แต่วา่คนนั้นยงัทาํส่ิงท่ีไม่ดีใส่เรา เราควรจะทาํยงัไงดี” 
พระมหาสมปอง: “...เราคงหา้มคนอ่ืนยาก หา้มคนอ่ืนไม่ยงังั้นไม่ยงัง้ี คุณอยา่หนา้ 

บูดใส่ผม อยา่ด่าอยา่วา่ผมเลย หา้มอากาศไม่ใหร้้อน หา้มไม่ใหฝ้นไม่ตก หา้มไม่ใหพ้ายพุดัก็ไม่ได ้
แต่เราหา้มใจเราไม่ใหเ้ป็นทุกขไ์ด้  ฉะนั้นส่ิงท่ีสาํคญัท่ีสุดถา้เราจดัการกบัคนอ่ืนไม่ได ้วธีิฆ่าศตัรูท่ี
ถูกคือ ทาํศตัรูใหก้ลายเป็นมิตรของเรา เขาอาจจะทาํส่ิงต่างๆกบัเราอะไรมากมายก็แลว้แต่ แต่วา่เรา
จะไม่เป็นคนทาํแบบนั้น” 
 

ค าถาม : “ ทาํบุญไปแลว้ พอลบัหลงัพระคิดไดว้า่ไม่น่าทาํไปเลยพระองคน้ี์ไม่ดี แลว้แบบ
น้ีเราจะไดบ้าปหรือได”้ 

พระมหาสมปอง: “จริงๆคนเราสาํคญัท่ีใจ อาตมาจะย ํ้าเสมอก่อนใหข้ณะใหห้ลงัใหต้อ้ง 
เตม็ใจ  บางทีเราก่อนใหก้็สงสัย ขณะใหก้็สับสน พอใส่ไปแลว้ก็เสียดาย อยา่งน้ีไม่ไดบุ้ญอยา่ง
แน่นอน...” 

 
เนือ้หาโดยรวมของรายการธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่ 20 ตอน “สนุกกบัธรรมะ ” คือ จากการ

วเิคราะห์พบเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมคาํสั่งสอนท่ีนาํมาใชใ้นการทาํงาน  11 ประการ คือ 1. ตอ้งฟัง
กนัและกนั 2.ตอ้งรู้จกัผอ่นคลายความตรึงเครียดจากการทาํงาน 3. ตอ้งทาํงานส่วนรวมเหมือนงาน
ส่วนตน 4.ตอ้งมีความเช่ือมัน่ ความศรัทธา และมีใจรักในงานท่ีทาํ  5.ตอ้งมีความไวว้างใจซ่ึงกนั
และกนั 6.ตอ้งพดูจากนัดว้ยความไพเราะ 7.ผูน้าํอยา่นัง่บนหวัคนใหน้ัง่ในใจคน 8.ตอ้งนาํท่ีไม่ดีท่ี
พบเจอมาพฒันาตน 9.ตอ้งรู้จกัเพิ่มคุณค่าใหต้วัเอง 10. ปรุงแต่งส่ิงอ่ืนไดห้ลากหลาย เม่ือใชเ้ป็น
เคร่ืองพฒันาตน และ 11.ตรวจสอลความเจริญกา้วหนา้ และใหแ้ต่ละวนัไดท้ั้งงานและความสุข 
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เน้ือหารายการธรรมะเดลิเวอร่ี สาํหรับธรรมะเดลิเวอร่ีสาํหรับผูใ้หญ่ทั้ง 7 ตอน ผูว้จิยัพบวา่
เน้ือหาโดยภาพรวมท่ี ถ่ายทอด โดยพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต นั้น จะประกอบดว้ยเน้ือหาใน 2 
ประเภท คือ เน้ือหาแบบทางธรรม ( Sacred Content) ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัโลกทศัน์
ของสถาบนัศาสนา ท่ีมีโลกทศัน์แบบ “โลกุตรธรรม” หรือ แบบ “ทางธรรม” (Sacred World) อีกทั้ง
ผูว้จิยัยงัพบวา่เน้ือหาอีกประเภทหน่ึงท่ีมีความสาํคญัไม่ยิง่หยอ่นไปกวา่เน้ือหาแบบทางธรรม ก็คือ 
เน้ือหาแบบทางโลก( Secular Content) ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของผูฟั้งไดเ้ป็น
อยา่งดี ซ่ึงสอดคลอ้งและเป็นไปตามคติความเช่ือของ Abelman & Hoover ท่ีวา่เม่ือพระสงฆห์นัไป
ใชช่้องทางการเผยแพร่ธรรมะผา่นวฒันธรรมส่ือมวลชน( Mass-mediated culture) แทนช่องทางเดิม
คือ การส่ือสารระหวา่งกลุ่ม( Group Communication) พระท่ีไดรั้บคดัเลือกใหอ้อกรายการเหล่าน้ี
มกัจะเทศน์ดว้ยเน้ือหาท่ีน่าสนใจมากกวา่มีรูปแบบท่ีน่าติดตามมากกวา่ 

 
ดงันั้นผูว้จิยัจะขอสรุปเน้ือหา รายการธรรมะเดลิเวอร่ี สาํหรับ ผูใ้หญ่  โดยแบ่งเป็นเน้ือหา

แบบทางธรรม ( Sacred Content) และเน้ือหาแบบทางโลก ( Secular Content) เพื่อนาํขอ้มูลดงักล่าว
ไปใชป้ระกอบในการศึกษาถึงกระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เน่ืองจากพระ
มหาสมปอง ตาลปุตฺโต ผูถ่้ายทอดเน้ือหาสารดงักล่าวนั้นมีสถานะภาพเป็น “พระสงฆ์” ดงันั้นผูว้จิยั
จึงตอ้งการทราบวา่ผู ้ ถ่ายทอดเน้ือหาสาร สามารถผลิตเน้ือหา สารท่ีมีความสอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัผู ้
ถ่ายทอดเน้ือหาสาร  และเน้ือหาท่ีไม่มีความสอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัผู ้ ถ่ายทอดเน้ือหาสาร นั้นได้
อยา่งไร   ดงันั้นในส่วนน้ีผูว้จิยัจึงขอสรุปเน้ือหารายการธรรมะเดลิเวอร่ี ในตอนท่ีเป็นธรรมะ เดลิ
เวอร่ีสาํหรับผูใ้หญ่ ดงัน้ี 
 

เนือ้หาแบบทางธรรม (Secred Content) หมายถึง หลกัธรรมคาํสอนในการประพฤติปฏิบติัตวั ตาม
หลกัพระพุทธศาสนา และเน้ือหาอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธศาสนา 
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ตารางที ่5.5  สรุปเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับผูใ้หญ่ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
 

ชุดวซีีด ี ตอน ประเดน็เนือ้หาทางธรรมที่ส าคญั 
ธรรมะเดลิเวอร่ี 

ชุดท่ี 8 
ชีวติปลอดภยัสไตล์
ธรรมะ 

         หลกัธรรมคาํสอนท่ีนาํมาใชใ้นการทาํงานและการดาํเนินชีวติประจาํวนั  โดยการนาํหลกัธรรมใน
เร่ืองของการมีสติเขา้มาใช ้เพื่อก่อให้เกิดความปลอดภยัในการดาํเนินชีวติใน 3 ทาง คือ  ทางกาย ทางวาจา 
และทางใจ โดยเนน้ในเร่ือง ความปลอดภยัในการใชร้ถใชถ้นน  ซ่ึงเป็นการแสดง ความรับผดิชอบทั้งต่อ
ตนเองและต่อสังคม ดว้ยการปฏิบติัตนอยูด่ว้ยความไม่ประมาท  
 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 9 

ธรรมะสุจริตพิชิต
งาน 

         หลกัธรรมคาํสอน และขอ้ปฏิบติัท่ีจะนาํไปสู่ความสาํเร็จ และความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงาน
หรือการประกอบอาชีพโดยชอบธรรม คือ ให้บุคคลยดึหลกัการครองตน คือ ยดึหลกัฆราวาสธรรม 4 และ
จริต 6  หลกัการครองคน คือยดึหลกัสังคหวตัถุ 4  และหลกัการครองงาน คือ ยดึหลกัอิทธิบาท 4  
 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 11 

ธรรมะสะดวกซ้ือ          หลกัธรรมคาํสอน และขอ้ปฏิบติัท่ีจะนาํไปสู่ความสาํเร็จและความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงาน 
และการประกอบอาชีพโดยชอบธรรม คือ หลกัสัจจะและหลกัศรัทธา การมีความสุขในการทาํงานและการ
ดาํเนินชีวติ โดยให้บุคคลเร่ิมตน้ท่ีความคิดและจิตใจ ในการคิดดี คิดในดา้นบวก ทาํจิตใจให้สดใสสดช่ืน
เบิกบาน มีความสุขอยูต่ลอดเวลาเพียงเท่าน้ีความสุขก็สามารถเกิดขึ้นได้ 
 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 13 

 

ธรรมะนาํชีวติ          หลกัธรรมคาํสอนท่ีนาํมาใชใ้นการทาํงานและการดาํเนินชีวติประจาํวนั  6 ประการ คือ 1. อยา่ให้
ปัญหา อุปสรรคมาขดัขวางความสาํเร็จ 2.ให้ยดึถือบุคคลท่ีประสบความสาํเร็จเป็นตวัอยา่งในการดาํเนิน
ชีวติ 3. อยา่นาํคาํพูดของคนอ่ืนมาขดัขวางความสาํเร็จ 4.ลดการด่ืมสุราให้อยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมและ
ระมดัระวงัเร่ืองของอุบติัเหตุ 5. การใชค้าํพูดท่ีดีต่อกนั และ 6. ให้นาํหลกัธรรมมาใชใ้นการดาํเนินชีวติ 
โดยให้เขา้วดัฟังเทศน์ฟังธรรม เพื่อเสริมสร้างความเป็นสิริมงคลแก่ชีวติ 
 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 15 

ธรรมะขจดั
ความเครียด 

         หลกัธรรมคาํสอนท่ีนาํมาใชใ้นการทาํงานท่ีดี 6 ประการ คือ 1.ทาํงานตรงเวลา 2.ไม่นินทาเจา้นาย 3.
ใฝ่ใจต่อหนา้ท่ี 4.ทาํดีให้ถูกจงัหวะ 5.เสียสละเพื่อหน่วยงาน และ6. มนุษยส์ัมพนัธ์เป็นเยีย่ม และหลกัใน
การดาํเนินชีวติประจาํวนั 3 ประการ คือ 1.เก่งงาน โดยยดึหลกัอิทธิบาท 4  2.เก่งคน โดยยดึหลกัสังคหวตัถุ 
4 และฆราวาสธรรม 4 3.เก่งคิด 4.เก่งดาํเนินชีวติ โดยยดึหลกัปฏิบติัตนให้เป็นคนดี ไดแ้ก่ สุหทยั สุวโจ 
สุขโร สุจริต 
   

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 19 

ธรรมะขา้ราชการ          หลกัธรรมคาํสอนท่ีนาํมาใชใ้นการทาํงาน 9 ประการ  คือ  1.มีความอ่อนนอ้มถ่อมตน 2.มีความเกรง
กลวัความชัว่ความผดิ 3.มีความเคารพหนกัแน่น 4.มีความตั้งใจรับใชร้าชการ 5.จดัความเป็นอยูใ่ห้
เรียบร้อยเป็นระเบียบ 6.มีท่ีอยูอ่าศยัแน่นอน 7.มีความสุจริตทั้งต่อหนา้และลบัหลงั 8.มีการจดัระบบการใช้
จ่ายในครอบครัวของตนเองให้ดี และ 9.อยา่ก่อหน้ีสินให้พะรุงพะรัง 
        

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 20 

สนุกกบัธรรมะ          หลกัธรรมคาํสอนท่ีนาํมาใชใ้นการทาํงาน 11 ประการ คือ 1. ตอ้งฟังกนัและกนั 2.ตอ้งรู้จกัผอ่นคลาย
ความตรึงเครียดจากการทาํงาน 3. ตอ้งทาํงานส่วนรวมเหมือนงานส่วนตน 4.ตอ้งมีความเช่ือมัน่ ความ
ศรัทธา และมีใจรักในงานท่ีทาํ 5.ตอ้งมีความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั 6.ตอ้งพูดจากนัดว้ยความไพเราะ 7.
ผูน้าํอยา่นัง่บนหัวคนให้นัง่ในใจคน 8.ตอ้งนาํท่ีไม่ดีท่ีพบเจอมาพฒันาตน 9.ตอ้งรู้จกัเพิ่มคุณค่าให้ตวัเอง 
10. ปรุงแต่งส่ิงอ่ืนไดห้ลากหลาย เม่ือใชเ้ป็นเคร่ืองพฒันาตน และ 11.ตรวจสอลความเจริญกา้วหนา้ และ
ให้แต่ละวนัไดท้ั้งงานและความสุข 
 

 
จากตารางท่ี 5.5 ซ่ึงเป็นการสรุปเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับผูใ้หญ่ท่ีพระมหาสมปอง ตาล

ปุตฺโต เลือกนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี พบวา่ เน้ือหาแบบทางธรรม หรือหลกัธรรมะท่ี
นาํเสนอกบัผูรั้บสารกลุ่ม ผูใ้หญ่ หรือคนรุ่นเก่า นั้น เป็นเน้ือหาแบบทางธรรมซ่ึงเป็นหลกัธรรมะใน
เบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน  ท่ีสามารถนาํไปประยตุกใ์ชก้บัตนเองไดโ้ดยง่าย  โดยจะเนน้ไปท่ีหลกั
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ธรรมะท่ีนาํไปใชใ้นการทาํงานหรือการประกอบอาชีพใหป้ระสบความสาํเร็จ ซ่ึงอาจเห็นไดว้า่ใน
เบ้ืองตน้นั้นเป็นการเนน้หลกัธรรมะสาํหรับการนาํไปใชก้บัพฤติกรรมในระดบัสังคม (กบัเพื่อน
ร่วมงาน กบัลูกนอ้ง กบัหวัหนา้งาน)ก่อนเป็นสาํคญั แต่การจะประสบความสาํเร็จในการทาํงาน
หรือประกอบอาชีพนั้นตอ้งเร่ิมจากพฤติกรรมในระดบัปัจเจกบุคคล/ตวับุคคลก่อน จึงมีการนาํเสนอ
หลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรมระดบับปัจเจกบุคคลดว้ย จึงจะประสบความสาํเร็จทางการงานและ
และมีความสุขในชีวติ ซ่ึงพระมหาสมปอง ไดน้าํเสนอหลกัธรรมะ ใน  2 ลกัษณะ คือ  
 

1. หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับปัจเจกบุคคล ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะ/หลกั 
การประพฤติปฎิบติัตนเอง ในการดาํเนินชีวติส่วนตวัและการงาน ไดแ้ก่ การนาํหลกัธรรมะมาใช ้
เช่น การใชส้ติ หลกัฆราวาสธรรม 4 จริต 6 หลกัสัจจะ หลกัศรัทธา หลกัสังคหวตัถุ 4  หลกัอิทธิ
บาท 4 และหลกั 4 สุ คือ สุหทยั สุวโจ สุขโร และสุจริต และหลกัการปฏิบติัตน เช่น อยา่เอาปัญหา
อุปสรรคและคาํพดูของบุคคลอ่ืนมาขดัขวางความสาํเร็จ ใหย้ดึถือบุคคลอ่ืนท่ีประสบความสาํเร็จ
เป็นตวัอยา่ง ลดการด่ืมสุราใหอ้ยูใ่นปริมาณท่ีเหมาะสม  ทาํงานตรงต่อเวลา ไม่นินทาเจา้นาย ใฝ่ใจ
ต่อหนา้ท่ี ทาํดีใหถู้กจงัหวะ เสียสละเพื่อหน่วยงาน มนุษยส์ัมพนัธ์เป็นเยีย่ม รู้จกัผอ่นคลายความตึง
เครียด นาํส่ิงไม่ดีท่ีพบเจอมาพฒันาตน และรู้จกัเพิ่มคุณค่าใหต้นเอง  
 

2. หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับสังคม ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะ/หลกัการประพฤติ 
ปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บับุคคลอ่ืนๆในสังคม เพื่อการอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ใน  3 ระดบั 
ไดแ้ก่ 

2.1 หลกัธรรมะส าหรับหัวหน้า/นายจ้าง ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะสาํหรับหวัหนา้/นายจา้ง 
นาํไปใชก้บัลูกนอ้ง และเพื่อนร่วมงานของตนเองไดแ้ก่ ผูน้าํอยา่นัง่บนหวัคนใหน้ัง่อยูใ่นใจคน  

2.2 หลกัธรรมะส าหรับเพือ่นร่วมงาน ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะสาํหรับเพื่อนร่วมงานปฏิบติั 
ต่อกนั  ไดแ้ก่ ใชค้าํพดูท่ีดีต่อกนัดว้ยความไพเราะ(สังคหวตุั 4 ขอ้ปิยวาจา) ตอ้งฟังกนัและกนั มี
ความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั 

2.3 หลกัธรรมะส าหรับลูกน้อง ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะสาํหรับลูกนอ้งนาํไปปฏิบติัต่อ 
นายจา้งไดแ้ก่ ไม่นินทาเจา้นาย  มีความเคารพหนกัแน่น มีความสุจริตทั้งต่อหนา้และลบัหลงั (หลกั
สัจจะ) ทาํงานตรงต่อเวลา (ความซ่ือสัตยต่์อหนา้ท่ีและตรงต่อเวลา) 
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เนือ้หาแบบทางโลก (Secular Content) หมายถึง เน้ือหาท่ีเก่ียวกบัทางโลก ทางฆราวาส ทางโลกีย ์
ไม่ใช่ทางพระ ไม่เก่ียวกบัเร่ืองศาสนา 
 

ตารางที ่5.6  สรุปเน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับผูใ้หญ่ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
 

ชุดวซีีด ี ตอน ประเดน็เนือ้หาทางโลกที่ส าคญั 
ธรรมะเดลิเวอร่ี 

ชุดท่ี 8 
ชีวติปลอดภยัสไตล์
ธรรมะ 

ประเด็นเกี่ยวกับดารา นักแสดง ไทยและเกาหลี /นักร้อง นักดนตรี ผู้ประพนัธ์เพลงแนวลูกทุ่งอีสาน ดังน้ี 
- ธงธง มกจก๊  
- อาจารยส์ลา คุณวฒุิ  
- จุงดาบิน ดาราเกาหลี 

ประเด็นเกี่ยวกับข่าว/เหตุการณ์ในปัจจุบันท่ีเกิดขึน้ ดังน้ี 
- ข่าวอุบติัเหตุการใชร้ถใชถ้นนในช่วงเทศกาลสงกรานต ์
- ข่าวสองสามีภรรยาโกงบริษทั 
- ข่าวจตุคามคุก้ก้ีของพระพะยอม 

ประเด็นเกี่ยวกับบทเพลง ดังน้ี  
- บทเพลงใจสั่งมา ศิลปินเสก โลโซ 

ประเด็นเกี่ยวกับความประมาทในการใช้รถใช้ถนน ดังน้ี 
- การขบัขี่โดยประมาทของคนขบัแทก๊ซ่ี 

 
ธรรมะเดลิเวอร่ี 

ชุดท่ี 9 
ธรรมะสุจริตพิชิต
งาน 

ประเด็นเกี่ยวกับหลักในการปฏิบัติงาน ซ่ึงจะมีเร่ืองเล่าประกอบการบรรยาย ดังน้ี 
- เร่ืองนมอนัไซเมอร์ 
- เร่ืองใจรักในการขาย 
- เร่ืองรอขายชาติหนา้ 
- เร่ืองเอาใจใส่ต่องานท่ี 

ประเด็นเกี่ยวกับภาพยนตร์โฆษณา ดังน้ี 
- ภาพยนตร์โฆษณาชุด Marry Me ของบริษทัไทยประกนัชีวติ จาํกดั  
- ภาพยนตร์ลอ้เลียนโฆษณาชุด Marry Me ของบริษทั ไทยประกนัชีวติ  
จาํกดั  
- ภาพยนตร์โฆษณาชุด Always Smile ของบริษทัแอดวานซ์ อินโฟร์  
เซอร์วสิ จาํกดั  

ประเด็นเกี่ยวกับบทเพลง ดังน้ี  
- บทเพลง 14 อีกคร้ัง  ศิลปินเสก โลโซ 

 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 11 

ธรรมะสะดวกซ้ือ ประเด็นเกี่ยวกับหลักในการปฏิบัติงาน ซ่ึงจะมีเร่ืองเล่าประกอบการบรรยาย ดังน้ี  
- เร่ืองขึ้นบา้นใหม่และการเจิมรถยนต ์
- เร่ืองดูแลองคจ์ตุคาม 
- เร่ืองนัง่รถเรือนจาํ 
- เร่ืองเรียกไอน้อ้งในเรือนจาํ 
- เร่ืองเจา้อาวาสวดัเซน 
- เร่ืองเม่ือลูกคา้ถามของแอร์โฮสเตส 
- เร่ืองอยา่งวิง่เล่นของแอร์โฮสเตส 
- เร่ืองนํ้ านมแสดงนํ้ าใจ 
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ตารางที ่5.6 (ต่อ) สรุปเน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับผูใ้หญ่ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
 

ชุดวซีีด ี ตอน ประเดน็เนือ้หาทางโลกที่ส าคญั 
ธรรมะเดลิเวอร่ี 

ชุดท่ี 13 
ธรรมะนาํชีวติ ประเด็นเกี่ยวกับหลักในการด าเนินชีวิต ซ่ึงจะมีเร่ืองเล่าประกอบการบรรยาย ดังน้ี 

- เร่ืองไขรูเสาไฟฟ้า 
- เร่ืองฝ่ังโนน้อยูไ่หน 
- เร่ืองกบหูหนวก 
- เร่ืองไผญ่ี่ปุ่น 
- เร่ืองคาํพูดของหมอ 
- เร่ืองการทดลองเพาะเช้ือแบคทีเรียของอเล็กซานเดอร์เฟรมม่ิง 

ประเด็นเกี่ยวกับผู้แต่งหนังสือท่ีมีช่ือเสียง ดังน้ี 
- ดร.สนอง วรอุไร หนงัสือทาํชีวติให้ดีและมีความสุข 

ประเด็นเกี่ยวกับภาพยนตร์โฆษณา ดังน้ี 
- ภาพยนตร์โฆษณาชุดลูกหมา...ถูกท้ิง ของบริษทั เทรน (ประเทศไทย)  
จาํกดั 
- ภาพยนตร์โฆษณาชุดส่ิงท่ีมีค่าท่ีสุด...อยูข่า้งใน ของธนาคารไทย 
พานิชย ์
- ภาพยนตร์โฆษณาชุด Black Man ของยาสีฟันดอกบวัคู่  

ประเด็นเกี่ยวกับบทเพลง ดังน้ี  
- บทเพลงกาสะลอง ศิลปินลานนา คมัมินส์ 

 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 15 

ธรรมะขจดั
ความเครียด 

ประเด็นเกี่ยวกับหลักการท างานท่ีดี ซ่ึงจะมีเร่ืองเล่าประกอบการบรรยาย ดังน้ี 
- เร่ืองของเราเก่าเพราะคนอ่ืนมีของใหม่ 
- เร่ืองกปัตนัไม่ทนัเคร่ือง 
- เร่ืองโจรไม่รู้เวลา 
- เร่ืองพยาบาลให้ยานอนหลบั 
- เร่ืองนายอาํเภอมนุษยส์ัมพนัธ์เยีย่ม 
- เร่ืองหอไอเฟล 
- เร่ืองสิงโตในแอฟริกา 

ประเด็นเกี่ยวกับข่าว/เหตุการณ์ในปัจจุบันท่ีเกิดขึน้ ดังน้ี 
- ข่าวโจรขโมยน๊อตเสาไฟฟ้า 

ประเด็นเกี่ยวกับภาพยนตร์โฆษณา ดังน้ี 
- ภาพยนตร์โฆษณาชุดมาสาย...ทาํเป็นป่วย และชุดมาสาย...ทาํเป็น 
เนียน ของสินคา้คอนโดนิเนียม ธนาพฒัน์ พร๊อพเพอร์ต้ี วภิาวดี 
- ภาพยนตร์โฆษณาชุด “ เด็กใหม่” ของสินคา้พีเจน้ เบบ้ีไวพส์ คาร์โม 
มายล ์
- ภาพยนตร์โฆษณาชุด“สนบัสนุนคนขยนั” ของสินคา้กาแฟกระป๋อง 
แบล็คอพัโรบสัตา้ 
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ตารางที ่5.6 (ต่อ) สรุปเน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับผูใ้หญ่ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
 

ชุดวซีีด ี ตอน ประเดน็เนือ้หาทางโลกที่ส าคญั 
ธรรมะเดลิเวอร่ี 

ชุดท่ี 19 
ธรรมะขา้ราชการ ประเด็นเกี่ยวกับหลักการท างานของข้าราชการ ซ่ึงจะมีเร่ืองเล่าประกอบการบรรยาย ดังน้ี 

- เร่ืองรถของราชการ 
- เร่ืองแม่ยายกบัลูกเขย 
- เร่ืองหอไอเฟล 
- เร่ืองเวลาเลิกงาน 
- เร่ืองอิออน 
- เร่ืองหลอดพระทนต ์
- เร่ืองรถเก่าเพราะขา้งบา้นออกรถใหม่ 

ประเด็นเกี่ยวกับพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
- พระราชดาํรัสของในหลวงต่อขา้ราชบริพาร 
- เร่ืองราวส่วนพระองค ์เช่น การปฎิบติัต่อขา้ราชบริพารและพสกนิกร 
ของพระองคด์ว้ยความเมตตา ทรงเล้ียงและไม่เสวยปลานิล   
- พระราชอารมณ์ขนัของในหลวง  

ประเด็นเกี่ยวกับดารา นักแสดง และบุคคลท่ีมีช่ือเสียงในวงการบันเทิง ดังน้ี 
- การแสดงละครเวทีของอษัฎาวฒุิ เหลืองสุนทร ในบทบาทพระมหา 
ชนก 

ประเด็นเกี่ยวกับบทเพลง ดังน้ี  
- บทเพลงสาวลาดพร้าว ศิลปินสาวมาด เมกะแดนซ์ หรือสุรดา ชมวง 

ประเด็นความรู้ท่ัวไป ดังน้ี 
        -     หลกั 5 ส. สะสาง สะดวก สะอาด สุขลกัษณะ สร้างนิสัย 

ธรรมะเดลิเวอร่ี 
ชุดท่ี 20 

สนุกกบัธรรมะ ประเด็นเกี่ยวกับหลักการท างานให้มีความสุข ซ่ึงจะมีเร่ืองเล่าประกอบการบรรยาย ดังน้ี 
- เร่ืองลุงช่างไมส้ร้างบา้นตวัเอง 
- เร่ืองคุกก้ีตดัสินคน 
- เร่ืองสามเกลอ ไฟ นํ้ า ความไวว้างใจ 
- เร่ืองนกเอ้ียงแสนรู้ 
- เร่ืองจีนเชิญฉันทเ์พล 
- เร่ืองพ่อหัวลา้นขายววั 
- เร่ืองซิกกา้โอสถของในหลวง 
- เร่ืองปลาประชวร 
- เร่ืองพระนามเดียวกนั 
- เร่ืองรับโล่รางวลั 

ประเด็นเกี่ยวกับนักดนตรีที่มีช่ือเสียง ดังน้ี 
- บณัฑิต อ้ึงรังสี 

ประเด็นเกี่ยวกับบทเพลง ดังน้ี  
- บทเพลงชิงหมาเกิด  ศิลปิน Buddha Bless 

ประเด็นความรู้ท่ัวไป ดังน้ี 
- หลกัการทาํงานของพระพยอม 
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จากตารางท่ี 5.6 ซ่ึงเป็นการสรุปเน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับผูใ้หญ่ท่ีพระมหาสมปอง ตาล
ปุตฺโต เลือกนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี พบวา่ เน้ือหาแบบทางโลกท่ีนาํเสนอกบัผูรั้บสาร
กลุ่มผูใ้หญ่ หรือคนรุ่นเก่านั้น เป็นเน้ือหาแบบทางโลกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่ม
ผูใ้หญ่ ซ่ึงจะเป็นเน้ือหาทางโลกท่ีมีเน้ือหาสาระสอดแทรกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัหลกัการประพฤติ
ปฎิบติัตนในการประกอบอาชีพการงาน แทรกอยูต่ลอดเวลา ซ่ึงจะไม่ไดเ้นน้แต่เฉพาะความบนัเทิง 
สนุกสนานเป็นสาํคญัเท่านั้นแต่ยงัมีนาํเสนอสาระดว้ย ซ่ึง เน้ือหาแบบทางโลกท่ีพระมหาสมปอง
นาํเสนอ สามารถแยกไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คือ  

 
1. เนือ้หาแบบทางโลกในระดับปัจเจกบุคคล ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีมีความ 

เก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นผูใ้หญ่โดยตรง เพราะจะเป็นประเด็นของหลกัในการดาํเนินชีวติส่วนตวั 
และ หลกัการประกอบอาชีพ/หลกัในการทาํงาน โดยพระมหาสมปองจะนาํเสนอในรูปแบบของ
เร่ืองเล่าท่ีมีเน้ือหาในแบบทางโลก พร้อมสอดแทรกหลกัการทาํงานต่างๆไวด้ว้ย ไดแ้ก่  

1.1 เร่ืองเล่าทางโลกเกีย่วกบัหลกัการด าเนินชีวติส่วนตัว เช่น เร่ืองข้ึนบา้นใหม่ 
และการเจิมรถ เร่ืองดูแลองคจ์ตุคาม เร่ืองนัง่รถเรือนจาํ เร่ืองนํ้านมแสดงนํ้าใจ เร่ืองฝ่ังโนน้อยูไ่หน 
เร่ืองของเราเก่าเพราะคนอ่ืนมีของใหม่ เร่ืองอิออน เร่ืองหลอดพระทนต ์ 

1.2 เร่ืองเล่าทางโลกเกีย่วกบัหลกัการประกอบอาชีพ เช่น เร่ืองนมอนัไซเมอร์ เร่ือง 
ใจรักในการขาย เร่ืองรอขายชาติหนา้ เร่ืองเอาใจใส่ต่องานท่ี  เร่ืองเจา้อาวาสวดัเซน เร่ืองกบหูหนวก 
เร่ืองกปัตนัไม่ทนัเคร่ือง เร่ืองหอไอเฟล เร่ืองรถของราชการ เร่ืองลุงช่างไมส้ร้างบา้นตวัเอง เร่ืองรับ
โล่รางวลั เร่ืองพระนามเดียวกนั เร่ืองสามเกลอ ไฟ นํ้า ความไวว้างใจ  
 

2. เนือ้หาแบบทางโลกในระดับสังคม ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราว สาระความรู้ทัว่ไป ซ่ึง 
เป็นท่ีสนใจของคนทัว่ไปในสังคม  เน้ือหาท่ีเก่ียวกบัความเป็นไปในสังคมปัจจุบนัท่ีเป็นท่ีรับรู้โดย
ทัว่กนั รวมทั้งเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการส่ือมวลชนในดา้นต่างๆ ซ่ึงสามารถแบ่งได ้ดงัน้ี  

2.1 ข่าว/เหตุการณ์ปัจจุบัน  ไดแ้ก่ ข่าวอุบติัเหตุการใชร้ถใชถ้นนในช่วงเทศกาล 
สงกรานต ์ข่าวสองสามีภรรยาโกงบริษทั ข่าวจตุคามคุก้ก้ีของพระพยอม และข่าวโจรขโมยน๊อตเสา
ไฟฟ้า  

2.2 สาระความรู้ทัว่ไป  ไดแ้ก่ หลกั 5 ส หลกัการทาํงานของพระพยอม พระราช 
ดาํรัสของในหลวงต่อขา้ราชบริพาร เร่ืองราวส่วนพระองค ์และพระราชอารมณ์ขนัของในหลวง  

2.3 เนือ้หาเกีย่วกบัวงการส่ือมวลชน 
- ด้านวงการบันเทงิ ซ่ึงเก่ียวกบับุคคลท่ีมีช่ือเสียงในวงการบนัเทิงในสาขา 
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ต่างๆ อาทิ ดารา/นกัแสดง ไทยและต่างประเทศ  ผูป้ระพนัธ์เพลง นกัดนตรี นกัเขียน ไดแ้ก่  ธงธง 
มกจก๊ อษัฎาวฒิุ เหลืองสุนทร จุงดาบิน(ดาราเกาหลี) อาจารยส์ลา คุณวฒิุ  บณัฑิต อ้ึงรังสี และ     
ดร.สนอง วรอุไร 

- ด้านวงการเพลง ซ่ึงเก่ียวกบับทเพลงแนวสตริง แนวลูกทุ่ง และเพลง 
ประกอบการ์ตูน  ไดแ้ก่ เพลงใจสั่งมา และเพลง 14 อีกคร้ังของ ศิลปินเสก โลโซ  เพลงกาสะลอง 
ศิลปินลานนา คมัมินส์  เพลงชิงหมาเกิดของศิลปิน Buddha Bless เพลงสาวลาดพร้าวของศิลปินสุร
ดา ชมวง 

- ด้านวงการภาพยนตร์โฆษณา ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์โฆษณา ไดแ้ก่ โฆษณา 
และโฆษณาลอ้เลียน ชุด Marry Me ของบริษทัไทยประกนัชีวติ จาํกดั   โฆษณาชุด Always Smile 
ของบริษทัแอดวานซ์ อินโฟร์ เซอร์วสิ จาํกดั โฆษณาชุดลูกหมา...ถูกทิ้ง  ของบริษทัเทรน  จาํกดั 
โฆษณาชุดส่ิงท่ีมีค่าท่ีสุด...อยูข่า้งใน  ของธนาคารไทยพานิชย์   โฆษณาชุด Black Man ของยาสีฟัน
ดอกบวัคู่ โฆษณาชุดมาสาย...ทาํเป็นป่วย และชุดมาสาย...ทาํเป็นเนียน ของธนาพฒัน์ พร๊อพเพอร์ต้ี 
โฆษณาชุดเด็กใหม่ ของสินคา้พีเจน้ เบบ้ีไวพส์ คาร์โมมายล์ และโฆษณาชุดสนบัสนุนคนขยัน ของ
สินคา้กาแฟกระป๋องแบล็คอพัโรบสัตา้ 
 

โดยภาพรวมของการนาํเสนอเน้ือหาสาํหรับผูใ้หญ่ทั้งเน้ือหาแบบทางธรรมและเน้ือหาแบบ
ทางโลกของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี พบวา่ในส่วนเน้ือหาแบบทาง
ธรรมเป็นหลกัธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน ท่ีสามารถนาํไปประยตุกใ์ชก้บัตนเองไดโ้ดยง่าย 
โดยจะเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะท่ีนาํไปใชใ้นการทาํงานหรือการประกอบอาชีพใหป้ระสบความสาํเร็จ 
ซ่ึงเป็นการเนน้ท่ีหลกัธรรมะสาํหรับการนาํไปใชก้บัพฤติกรรมในระดบัสังคม (กบัเพื่อนร่วมงาน 
กบัลูกนอ้ง กบัหวัหนา้งาน)เป็นสาํคญั มากกว่ าการนาํเสนอหลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรมระดบั
ปัจเจกบุคคล ซ่ึงถือวา่เน้ือหาแบบ ทาง ธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอนั้นไม่มีความ
สอดคลอ้งกบัรสนิยมในแง่ทางธรรมของผูรั้บสารผูใ้หญ่ เน่ืองจากผูรั้บสารกลุ่มน้ีมีความรู้ความ
เขา้ใจ รวมทั้งมีประสบการณ์ในแง่ทางธรรมมากพอสมควรแลว้ ดงันั้นจึงไม่ตอ้งการเพียง
หลกัธรรมในขั้นพื้นฐานเท่านั้น แต่ตอ้งการหลกัธรรมท่ีมีความลึกซ้ึงมากกวา่น้ี  เพื่อนาํมาใชใ้นการ
ดาํเนินชีวติท่ีตอ้งพบเจอกบัปัญหาและอุปสรรคมากมายท่ีรอการแกไ้ข และในส่วนของเน้ือหาแบบ
ทางโลก นั้นเป็นเน้ือหาแบบทางโลก ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มผูใ้หญ่ เพราะ เป็น
เน้ือหาทางโลกท่ีมีเน้ือหาสาระสอดแทรกกบัหลกัการประพฤติปฎิบติัตนในการประกอบอาชีพการ
งาน ซ่ึงจะไม่ไดเ้นน้แต่เฉพาะความบนัเทิง สนุกสนานเป็นสาํคญัเท่านั้นแต่ยงัมี การนาํเสนอสาระ
ดว้ย ซ่ึงถือวา่เน้ือหาแบบทางโลกท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอนั้นมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยม
ในแง่ทางโลกของผูรั้บสารผูใ้หญ่ เน่ืองจากถึงแมว้า่จะเป็นเน้ือหาท่ีเป็นความบนัเทิงแต่ก็มีการ
สอดแทรกสาระเก่ียวหลกัการทาํงานไวด้ว้ย ซ่ึงวยัผูใ้หญ่เป็นวยัแห่งการทาํงานหรือการประกอบ
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อาชีพซ่ึงอาจมีความเครียดเกิดข้ึนตลอดเวลา ดงันั้นทั้งสาระและความบนัเทิงทั้งสองจึงเป็นท่ี
ตอ้งการของผูรั้บสารกลุ่มน้ีไปพร้อมๆกนัดว้ย 
 

 จากการวเิคราะห์ถึงเน้ือหาท่ีถูกถ่ายทอดโดยพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะ
เดลิเวอร่ีนั้นเป็นการผสมผสาน ( hybrid) ทั้งเน้ือหาแบบทางธรรม (ของเก่า) และเน้ือหาแบบทาง
โลก (ของใหม่) เขา้ดว้ยกนั อีกทั้งจากสัดส่วนของการผสมผสานจะพบวา่จะเนน้ไปท่ีเน้ือหาแบบ
ทางโลกมากกวา่เน้ือหาแบบทางธรรม จึงทาํใหเ้น้ือหาท่ีนาํเสนอในรายการนั้นมีความน่าสนใจมาก
ยิง่ข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคติความเช่ือของ Abelman & Hoover ท่ีเช่ือวา่เม่ือพระสงฆห์นัไปใชช่้องทาง
การเผยแพร่ธรรมะผา่นวฒันธรรมส่ือมวลชน( Mass-mediated culture) แทนช่องทางเดิม คือ การ
ส่ือสารระหวา่งกลุ่ม (Group Communication) พระท่ีไดรั้บการคดัเลือกใหอ้อกรายการจะเทศน์ดว้ย
เน้ือหาท่ีน่าสนใจมากกวา่มีรูปแบบท่ีน่าติดตามมากกวา่ อีกทั้งจากงานวจิยัจากสังคมตะวนัตกซ่ึงมี
จุดร่วมบางประการกบัพุทธศาสนาในสังคมไทยกล่าวไวว้า่ ทั้งส่ือมวลชนและสถาบนัศาสนาก่อตวั
มาจากโลกทศัน์คนละกรอบ( World Framework)คือ โลกทศัน์ของศาสนานั้นเป็นโลกทศัน์แบบ     
โลกุตรกรรม “แบบทางธรรม” (Sacred World) แต่ถึงอยา่งไรก็ตามถึงแมว้า่ทางดา้นศาสนาจะมีมิติ
ท่ีเนน้ไปทางธรรมแต่ก็ยงัมีมิติทางโลกไดด้ว้ยบา้ง  เช่น การนาํเสนอเน้ือหาท่ีเป็นข่าว/เหตุการณ์ใน
ปัจจุบนั หรือเน้ือหาทางโลกท่ีไม่หวอืหวามากนกั แต่ทวา่โลกทศัน์ของส่ือมวลชนนั้นเป็นโลกทศัน์
แบบโลกียะ “แบบทางโลก ” (Secular World) ดงันั้นจากการ ถ่ายทอด เน้ือหา สารของพระมหา
สมปองดงักล่าว ซ่ึงเป็นการเนน้ไปทางโลกมากกวา่ทางธรรมะนั้น จึงไม่สอดคลอ้งกบัโลกทศัน์ของ
สถาบนัศาสนาท่ีมีมา ซ่ึงตอ้งเป็นการเนน้ท่ีเน้ือหาสาระทางดา้นธรรมะเป็นหลกั จึงอาจกล่าวไดว้า่
เป็นการไม่เหมาะสมแก่ “สถานภาพของสงฆ”์  

 

โดยภาพรวมของ รูปแบบการนาํเสนอ  และเน้ือหา รายการของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
นั้นเป็นวธีิการส่ือสารดว้ยการเทศน์ท่ีต่างออกไปจากแบบแผนธรรมเนียมปฎิบติัของพระสงฆ ์โดย
ใชห้ลกัการผสมผสาน ( hybrid) ทั้งในส่วนของรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะและเชิงอวจันะ จน
กลายเป็น “การเทศน์แบบใหม่ ”ท่ีมีรูปแบบการส่ือสารแบบเก่าในทางพระพุทธศาสน า และนาํ 
รูปแบบการส่ือสารแบบใหม่  ท่ีมีความทนัสมยั เป็นปัจจุบนัเขา้มาผสมผสานดว้ย และในส่วนของ
เน้ือหาเป็นการผสมผสาน ( hybrid) ทั้งเน้ือหาแบบทางธรรม (ของเก่า) และเน้ือหาแบบทางโลก 
(ของใหม่) เขา้ดว้ยกนั  อีกทั้งจากสัดส่วนของการผสมผสาน ทั้งในส่วนของรูปแบบและเน้ือหา จะ
เนน้ไปท่ีทางโลกมากกวา่ทางธรรม จึงทาํให้ รูปแบบและ เน้ือหาท่ีนาํเสนอในรายการนั้นมีความ
น่าสนใจมากยิง่ข้ึนแต่จากโลกทศัน์ของสถาบนัศาสนาท่ีมีมา คือ โลกทศัน์ แบบโลกุตรกรรม  “แบบ
ทางธรรม” (Sacred World) ดงันั้นจากการนาํเสนอดงักล่าวของพระมหาสมปอง จึงไม่สอดคลอ้งกบั
โลกทศัน์ของสถาบนัศาสนาท่ีมีมา จึงอาจกล่าวไดว้า่เป็นการไม่เหมาะสมแก่ “สถานภาพของสงฆ”์  
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จากรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหารายการธรรมะเดลิเวอร่ี  ถือไดว้า่รายการธรรมะเดลิเวอ
ร่ีนั้นเป็น “ผลิตกรรมแบบใหม่ของวฒันธรรม” ท่ีเกิดจากการรวมตวักนัของวฒันธรรม 2 วฒันธรรม 
คือวฒันธรรมการส่ือสารของสถาบนัส่ือมวลชน (การผลิตรายการของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ 
จาํกดั) และวฒันธรรมการส่ือสารของสถาบนัศาสนา (การถ่ายทอดเน้ือหาสารของพระมหาสมปอง) 
ซ่ึงทั้งสองสถาบนัจะมีรูปแบบการนาํเสนอและเน้ือหาในแบบของตนเอง เน่ืองจากการมี โลกทศัน์
คนละกรอบ(World Framework) คือ โลกทศัน์ของศาสนานั้นเป็นโลกทศัน์แบบโลกุตรกรรม  “แบบ
ทางธรรม” (Sacred World) แต่ถึงอยา่งไรก็ตามถึงแมว้า่ทางดา้นศาสนาจะมีมิติท่ีเนน้ไปทางธรรม
แต่ก็ยงัมีมิติทางโลกไดด้ว้ยบา้ง ท่ีไม่หวอืหวามากนกั แต่ทวา่โลกทศัน์ของส่ือมวลชนนั้นเป็นโลก
ทศัน์แบบโลกียะ “แบบทางโลก” (Secular World) ท่ีจะเนน้ทางโลกมากกวา่ทางธรรม ซ่ึงจากการ
วจิยัคร้ังน้ีพบวา่ พระมหาสมปอง ซ่ึงเป็นตวัแทนของสถาบนัศาสนา กา้วเขา้มาในสถาบนัทางโลก
แบบส่ือจึงถูกรูปแบบและเน้ือหาของส่ือครอบงาํ เพราะทั้งรูปแบบและเน้ือหาของพระมหาสมปอง
เนน้ท่ีความบนัเทิง สนุกสนาน และเร่ืองทางโลกมากกวา่เร่ืองทางธรรม ซ่ึงไม่ไดเ้ป็นไปตามโลก
ทศัน์ของสถาบนัทั้งสองท่ีมีมาแต่เดิมอีกแลว้ 
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บทที ่6 
 

กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  
ในรายการธรรมะเดลเิวอร่ี 

 
สาํหรับในบทน้ีผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาถึง กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง  ตาล

ปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ซ่ึงผูว้จิยัไดศึ้กษาจากเอกสาร และสัมภาษณ์เจาะลึก ( In-depth 
Interview) การพดูคุย และการสัมภาษณ์อยา่งไม่เป็นทางการกบับุคคล 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1.กลุ่มผูผ้ลิต
รายการ คือ กลุ่มบุคคลของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั ประกอบดว้ยผูอ้าํนวยการผลิต ผูช่้วย
ผูผ้ลิตรายการ ผูส้ร้างสรรคร์ายการ และผูป้ระสานงาน และ 2. กลุ่มผูถ่้ายทอดเน้ือหาสาร คือ พระ
มหาสมปอง ตาลปุตฺโต โดยใชแ้นวคิดเก่ียวกบัรายการสนทนาทางโทรทศัน์ การสร้างสารดว้ยการ
พดู แนวคิดการผสมผสาน (Hybird) และแนวคิดรสนิยม (taste) เป็นกรอบในการวเิคราะห์ ซ่ึงผูว้จิยั
ไดแ้ยกการวเิคราะห์ออกเป็น 2 ส่วน ประกอบดว้ย   
 

6.1 กระบวนการสร้างสารของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั (ผูผ้ลิตรายการ)  
6.2 กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต (ผูถ่้ายทอดเน้ือหาสาร)  

 
6.1 กระบวนการสร้างสารของบริษัทแกรมมี่ เทเลวช่ัิน จ ากดั (ผูผ้ลิตรายการ) 
 

ในการศึกษาส่วนน้ีเป็นผลเน่ืองมาจากการรายการธรรมะเดลิเวอร่ี เป็น “ผลิตกรรมแบบ 
ใหม่ของวฒันธรรม” ท่ีเกิดจากการรวมตวักนัของวฒันธรรม 2 วฒันธรรม คือวฒันธรรมการส่ือสาร
ของสถาบนัส่ือมวลชน คือ กาผลิตรายการโดยการประกอบสร้างรายการของบริษทัแกรมม่ี เทเล
วชิัน่ จาํกดั และวฒันธรรมการส่ือสารของสถาบนัศาสนา คือ การสร้างสารของพระมหาสมปอง  
ซ่ึงจะเห็นไดว้า่รายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้นเกิดจากการทาํงานร่วมกนัระหวา่งสองสถาบนัดงักล่าว 
โดยท่ีบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั (สถาบนัส่ือมวลชน) ไดน้าํเทปบนัทึกการบรรยายตามสถานท่ี
ต่างๆของพระมหาสมปอง (สถาบนัศาสนา) มาเป็นวตัถุดิบในการผลิตรายการเพื่อออกอากาศ อีก
ทั้งในส่วนของพระมหาสมปอง (สถาบนัศาสนา)ก็อาศยัส่ือมวลชนเป็นช่องทางหน่ึงในการเขา้ถึงศา
สนิกชนในระดบักวา้ง ดงันั้นผูผ้ลิตเน้ือหาสารของรายการธรรมะเดลิเวอร่ีในงานวจิยัช้ินน้ี จึง
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ประกอบดว้ย บริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั และพระมหาสมปอง ดงันั้นเพื่อให้
เห็นกระบวนการทั้งหมดในการผลิตรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  ในเบ้ืองตน้ผูว้จิยัจึงขอนาํเสนอ
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กระบวนการผลิตรายการธรรมะเดลิเวอร่ีของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั  ในภาพรวมเสียก่อน 
ดงัน้ี 
 
1. ขั้นก่อนการผลติรายการ ซ่ึงประกอบดว้ยการวางแผน และการเตรียมการก่อนการผลิตรายการ 
 

1.1 การวางแผนการผลติรายการ 
 

1) การกาํหนดแนวคิดในการผลิตรายการ 
 

การจดัทาํรายการธรรมะเดลิเวอร่ี เร่ิมตน้จากแนวความคิดของคุณสถาพร พานิชรักษา
พงศ ์กรรมการผูจ้ดัการ บริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั ซ่ึงไดรั้บชมการบรรยายธรรมะของพระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต ท่ีถูกนาํเสนอในช่วงหน่ึงของรายการมนัแปลกดีนะ ทางสถานีโทรทศัน์โมเดิร์น
ไนน์ทีว ี ซ่ึงถือไดว้า่มีความน่าสนใจเป็นอยา่งยิง่ เพราะเป็นการบรรยายธรรมะในรูปแบบใหม่ ท่ี
สนุกสนานพร้อมดว้ยการสอดแทรกสาระทางดา้นธรรมะไวด้ว้ย อีกทั้งหลงัการออกอากาศไปแลว้
ไดรั้บความสนใจจากผูช้มทางบา้นเป็นอยา่งมาก จึงมีแนวความคิดในการท่ีจะผลิตรายการทาง
โทรทศัน์รายการหน่ึงข้ึนมาโดยมีพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เป็นจุดสาํคญัของรายการ ดงันั้นใน
เบ้ืองตน้จึงทาํการปรึกษาร่วมกบัทีมงานผูผ้ลิตรายการคนหน่ึงของรายการมนัแปลกดีนะซ่ึงไดไ้ป
พบและทาํการบนัทึกการบรรยายธรรมะแบบสดๆของพระมหาสมปอง มาออกอากาศในรายการ
มนัแปลกดีนะในคร้ังนั้น ถึงความเป็นไปได ้หากตอ้งการจะผลิตรายการโทรทศัน์รายการหน่ึง 

 
“...ทีมงานคนหน่ึงในรายการมนัแปลกดีนะ ทางช่อง 9 ท่ีกฤษณ์ ศรีภูมิเศรษฐ์ เป็นพิธีกร 

 เค้าไปเจอพระอาจารย์สมปอง แสดงธรรมะแบบสนุกสนาน ฟังธรรมะแล้วจะไม่โง่ แต่ถ้าฟังโปเต
โต้รักแท้ดูแลไม่ได้ มขุสมยัก่อนมนัเป็นแบบนี ้เห็นว่าน่าสนใจ แล้วไปถ่ายทาํเอามาออกใน
ช่วงหน่ึงของรายการมนัแปลกดีนะ  เม่ือออกอากาศแล้วน่าสนใจ ทางเจ้านายท่ีนี ้คือ คุณสถาพร 
พานิชรักษาพงศ์ เห็นแล้วน่าสนใจ เลยบอกว่าเป็นไปได้ไหม ถ้าเกิดเราจะทาํรายการสักหน่ึงรายการ 
แล้วนาํพระมหาสมปอง มาเป็น main ของรายการ”  

( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 

“...กด้็วยความน่าสนใจของตัวธรรมะท่ีพระอาจารย์ท่านนาํเสนอด้วย มนัเป็นธรรมะท่ีเดก็  
วยัรุ่นหัวเราะก๊าก มนักไ็ม่ได้หนีเร่ืองคนรุ่นใหม่ ไม่ได้หนีเร่ืองของวยัรุ่น ณ ตอนนั้นเม่ือสองปีท่ี
แล้ว มนัเป็นภาพใหม่ท่ีเดก็นั่งตั้งใจฟังพระแล้วอยู่ยาวๆ” 

( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
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 จากแนวความคิดเร่ิมตน้ในการผลิตรายการ ซ่ึงผูผ้ลิตรายการไดเ้ห็นถึงความสามารถและ
บุคลิกภาพของพระมหาสมปองจากรายการประเภทสาระบนัเทิงรายการหน่ึง(รายการมนัแปลกดี
นะ) จึงเกิดแนวคิดท่ีจะนาํพระมหาสมปอง มาเป็นจุดสาํคญัของรายการในรายการประเภท
สาระบนัเทิงได ้ เน่ืองมาจากมีรูปแบบการบรรยายธรรมในรูปแบบใหม่ท่ีนาํเสนอดว้ยค วามบนัเทิง
สนุกสนานพร้อมสอดแทรกสาระธรรมะ มีการเทศน์สั่งสอนเก่งสามารถสร้างความน่าสนใจใหก้บั
ผูช้มทางบา้นไดเ้ป็นอยา่งดี อีกทั้งยงัมีหนา้ตาดี บุคลิกดี จึงเกิดเป็นแนวคิดแรกท่ีจะผลิตรายการ
ประเภทธรรมะข้ึนมา ซ่ึงเป็นไปตามหลกัการคดัเลือกพระภิกษุมาออกส่ือ ของ Boorstin เร่ือง hero 
and celebrity ท่ีกล่าวไวว้า่ พระภิกษุบางองคม์กัจะเป็นวรีบุรุษ ( hero) มาก่อน ดว้ยวรีกรรมแบบ
ต่างๆ เช่น เทศน์สั่งสอนเก่ง ต่อจากนั้นส่ือจึงช่วยแปรสภาพใหก้ลายเป็น “คนเด่นคนดงั”(celebrity ) 
หรือบางองคท่ี์ไม่ไดมี้ความสามารถดา้นการส่ือสารแต่มีบุคลิกภาพ(personality) ท่ีเหมาะกบัส่ือก็จะ
กลายเป็น “ดาราขาประจาํของส่ือ ” ได ้ดงันั้นจากแนวคิดเร่ิมตน้ในการผลิตรายการธรรมะเดลิเวอร่ี
จะเห็นไดว้า่ผูผ้ลิตรายการไดใ้หค้วามสาํคญัในการคดัเลือก “พระภิกษุ”มาออกรายการ หรืออาจถือ
ไดว้า่ เป็นการนาํพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มาเป็น “จุดขาย”ของรายการ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคติความ
เช่ือของ Abelman & Hoover ท่ีเช่ือวา่รายการศาสนาทางโทรทศัน์มกัจะใช้ “ลกัษณะมีบุญบารมีของ
ผูน้าํ” (charismatic leader) ซ่ึงทั้งศาสนาและสถาบนัส่ือต่างมีวฒันธรรมร่วมกนัอยแูลว้ แต่ทวา่เม่ือ
ผนวกเขา้กบัวฒันธรรมเวลาช่วงสั้นๆของส่ือ (clock culture) ซ่ึงยากต่อการท่ีจะนาํเสนอหลกัการคาํ
สอนท่ีลึกซ้ึง ดงันั้นจึงผลใหร้ายการธรรมะทางโทรทศัน์จะเนน้หนกัไปท่ี “ตวัผูส้อน” มากกวา่ “ 
หลกัคาํสอน”  
 

จากแนวความคิดเร่ิมตน้ในการผลิตรายการดงักล่าว ทีมงานผูผ้ลิตรายการท่านนั้นของ
รายการมนัแปลกดีนะ จึงไดท้าํการติดต่อ ปรึกษาพดูคุยกบัพระมหาสมปอง ถึงการทาํรายการ
โทรทศัน์โดยมีพระมหาสมปอง เป็นจุดสาํคญัของรายการ พร้อมทั้งไดนิ้มนตพ์ระมหาสมปอง
มาร่วมรายการซ่ึงท่านก็เห็นดว้ยกบัแนวความคิดท่ีจะทาํการผลิตรายการโทรทศัน์ร่วมกนั 
 

“ทีมงานท่านนั้นของรายการมนัแปลกดีนะ ไปคุยกับพระอาจารย์สมปอง ท่านกส็นใจ 
 เพราะท่านกต้็องการท่ีจะ เผยแพร่มากไปกว่าท่ีท่านทาํอยู่ ท่ีท่านเล่าว่าสมยัก่อน เป็นคนขอท่ีจะไป
บรรยายเองด้วยซํ้าพอมาวนั  หน่ึงเหมือนกับว่ารายการมนัแปลกดีนะมาทาํให้คนรู้จัก กเ็ร่ิมมีคน
ติดต่อเข้ามาอยากให้ท่านไปบรรยาย เพราะงั้นมนักเ็ลยจูนตรงกัน กเ็ลยเป็นไปได้ท่ีจะมาทาํเป็น
รายการโทรทัศน์รายการนึง” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 

  
หลงัจากนั้นในช่วงปลายปี 2549 ทางบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั ไดเ้วลาสาํหรับการ

ออกอากาศในช่วงวนัหยดุนกัขตัฤกษ ์เวลา 12.30 – 13.10 น.  ซ่ึงมีความยาวประมาณ 40 นาที ดงันั้น
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คุณสถาพรจึงไดท้าํการปรึกษาพดูคุยถึงทีมงานท่ีจะเขา้มาผลิตรายการดงักล่าว โดยไดท้าํการ
สอบถามคุณทรงยศ นพวรรณสกุล ซ่ึงในขณะนั้นรับหนา้ท่ีเป็นผูอ้าํนวยการผลิตรายการรถโรงเรียน 
รายการพิมพนิ์ยม ซ่ึงออกอากาศทางสถานีโทรทศัน์กองทพับกช่อง 5 และรายการแสบซนคนซ่า 
ทางสถานีโทรทศัน์ไทยทีวสีีช่อง 3 อยูใ่นขณะนั้น จึงไดม้อบหมายใหคุ้ณทรงยศ นพวรรณสกุล 
เป็นผูรั้บผดิชอบในการผลิตรายการดงักล่าว  

 
“ ...ช่วงประมาณปลายปี 49 ทางแกรมม่ี ทีวีได้โปรแกรม สาํหรับออกอากาศ ช่วงวนัหยดุ 

นักขตัฤกษ์มา ความยาวประมาณ 40 นาที คุณสถาพร ถามผมว่าสนใจทาํไหม ผมกบ็อกว่าได้ แต่ขอ
ไปคุยกับพระท่านก่อน กมี็โอกาสได้พูดคุย”      

( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 
เม่ือไดรั้บมอบหมายในการผลิตรายการตามแนวความคิดดงักล่าว ในเร่ิมตน้คุณทรงยศ  

นพวรรณสกุล ผูอ้าํนวยการผลิตรายการไดท้าํการปรึกษาพดูคุยกบัพระมหาสมปองอยา่งคร่าวๆ ใน 
2 ประเด็นใหญ่ๆ คือ 1.ลกัษณะของรายการ ทั้งในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอและองคป์ระกอบ
ต่างๆในรายการ ไดแ้ก่ รูปแบบรายการธรรมะทอลก์โชว ์ท่ีเนน้การพดู/การบรรยายของพระมหา
สมปองเป็นหลกั อีกทั้งจะมีการสนทนาระหวา่งผูด้าํเนินรายการและผูร่้วมรายการ(พระมหาสมปอง
ในฐานะวทิยากร) ในช่วงเปิดรายการ ก่อนเขา้สู่ช่วงต่อไปของรายการ และช่วงปิดรายการ โดยจะมี
ท่วงทาํนองในการนาํเสนอท่ีสนุกสนาน พร้อมสอดแทรกสาระไวด้ว้ย และเน้ือหาท่ีตอ้งการ
นาํเสนอในรายการนั้นใหพ้ระมหาสมปองสามารถเลือกนาํเสนอเน้ือหาในแบบท่ีตอ้งการ หรือใน
แบบท่ีกาํลงัทาํอยู ่ 2. ภาพรวมของกระบวนการผลิตรายการ จะเป็นการไปบนัทึกเทปการบรรยาย
ตามสถานท่ีต่างๆของพระมหาสมปอง แลว้มาทาํการผลิตใหม่เพื่อออกอากาศ  
 
 “กพ็ูดกับท่านว่าจะเป็นธรรมะ Delivery แบบนี ้ต้องการให้เป็นไปในรูปแบบการเผยแพร่
ธรรมะในแบบของท่าน แบบท่ีท่านกาํลังทาํอยู่เลย ทางผมจะเป็นคนนาํมาตัดออกออกอากาศอีกที 
จริงๆรายการนีม้นัเป็นรายการท่ีเป็นตัวท่าน เราแค่จับตัวท่านมาเผยแผ่ทางโทรทัศน์  เราคิดรูปแบบ
เพ่ิมเติม เช่น สัมภาษณ์ เพราะมนัเป็นรูปแบบรายการทีวีท่ีมนัจะเอาเปรียบผู้ชม โดยการถ่ายแล้วก็
ออนไปเร่ือยๆกไ็ม่ดี มนัดูไม่สวยงามกับความเป็นรายการด้วย เรากเ็ลยหาพิธีกรมาพูดคุย ถึง
ลักษณะท่ีท่าน Delivery ในวนันั้น  ” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,20 มีนาคม 2552 ) 
 

อีกทั้งในการปรึกษาพดูคุยคร้ังน้ี คุณทรงยศ ยงัไดท้าํการสอบถามถึงความตอ้งการในการ
ผลิตรายการโทรทศัน์ของพระมหาสมปองดว้ย เพื่อใหเ้กิดความตอ้งการและความเขา้ใจตรงกนัของ
การร่วมผลิตรายการโทรทศัน์ในคร้ังน้ี ซ่ึงพระมหาสมปองไดเ้สนอใหท้างแกรมม่ีนาํช่ือ “ธรรมะเด
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ลิเวอร่ี ” ไปใชเ้ป็นช่ือรายการ ซ่ึงทางทีมงานผูผ้ลิตรายการก็เห็นตรงกนั เพราะ เป็นช่ือท่ีมีความ
ทนัสมยัสอดคลอ้งกบัรูปแบบและเน้ือหาของรายการดว้ย ส่วนกระบวนการผลิตรายการอ่ืนๆนั้น 
พระมหาสมปองตอ้งการเพียงแค่การทาํหนา้ท่ีในการเผยแผธ่รรมะในการเป็นวทิยากรผูบ้รรยายและ
เตรียมเน้ือหาสารทั้งหมดเองเท่านั้น โดยจะไม่เขา้ไปยุง่เก่ียวกบักระบวนการผลิตรายการในส่วน
อ่ืนๆ เพราะเช่ือวา่ทางทีมงานของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั ลว้นเป็นผูท่ี้มีความรู้ความชาํนาญ
ดีกวา่ท่านจึงใหอ้าํนาจในการตดัสินใจในการผลิตรายการแก่ทีมงานอยา่งเตม็ท่ี  

 
“บรรยายเสร็จกคื็อจบงาน  พระอาจารย์มีงานต่อด้วย  ไม่มีเวลาไปบอกเอาตรงนี ้ไม่ เอาตรง

นี ้ ไม่ได้ยุ่งเลย คิดว่ามมุเราจะแคบ  เพราะด้วยความเป็นพระไง   เราให้เกียรติคนเพียงพอ ทาํไปเล ย 
เรามัน่ใจในมมุมองของทีมงาน คุณเรียนจบมาโดยตรง คุณมีประสบการณ์รู้ว่าผู้ชมต้องการเห็น
อะไร รู้ รู้ว่าต้องนาํเสนออะไรออกไป” 

 ( พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์,12 กรกฎาคม 2551 ) 
 

 “ส่วนช่ือรายการกย็กให้ท่านเลย เพราะว่าท่านเป็นคนคิดมาตั้งแต่ต้นแล้ว ว่าคาํว่า “ธรรมะ
เดลิเวอร่ี”  เสนอไปทางช่องทางช่องกช็อบทางเราเองกช็อบ เพราะว่ามนัก่ึงใหม่มนัดูทันสมยัด้วย 
เม่ือวยัรุ่นฟังแล้ว ไม่ใช่แบบว่าธรรมะนาํชีวิต ไม่ใช่อะไรท่ีดูแล้วเชย เฮ้ยไม่เอายีอ้ะไรแบบนี ้ธรรมะ
มนัดูน่าจะเข้ากับคนรุ่นใหม่ได้กเ็ลยเอาช่ือนีเ้ลย ท่านกอ็ยากอยู่แล้วท่ีจะเผยแพร่ธรรมะในรูปแบบ
ของท่าน” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 
 จากแนวคิดในการผลิตรายการ จะเห็นวา่พระภิกษุสงฆย์งัคงถือเป็นองคป์ระกอบสาํคญัใน
รายการ ซ่ึงแนวคิด ความรู้และความสามารถของพระสงฆล์ว้นมีอิทธิพลต่อรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
ในฐานะวทิยากรเป็นผูก้าํหนดและนาํเสนอเน้ือหาเร่ืองราวต่างๆ แต่ผูผ้ลิตรายการก็จะยงัมีการ
ตรวจสอบและกลัน่กรองเน้ือหาท่ีวทิยากรเสนออีกดว้ย  ซ่ึงจะแตกต่างจากการผลิตรายการธรรมะท่ี
ผา่นมาซ่ึงเม่ือผูผ้ลิตรายการ( GMM) พิจารณาเลือกวทิยากรแลว้ ก็จะไม่ตรวจสอบหรือกลัน่กรอง
เน้ือหาท่ีวทิยากรเสนออีก เพราะเช่ือวา่วทิยากรในรายการท่ีเป็นพระสงฆน์ั้นถือวา่เป็นผูท่ี้มีความรู้
ทางพระพุทธศาสนาและมีสถานภาพสูงกวา่พุทธศาสนิกชนทัว่ไป ดงันั้นวทิยากรในรายการจึงถือ
เป็นบุคคลสาํคญัท่ีกาํหนดเน้ือหาต่างๆในรายการไดโ้ดยไม่ตอ้งกลัน่กรองแลว้ 
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2) การกาํหนดวตัถุประสงค ์  
  

1) เพื่อตอ้งการเผยแผก่ารบรรยายธรรมะของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ใหผู้ช้ม 
ทางบา้นไดรั้บชมกนั  เพื่อใหไ้ดรั้บทั้งสาระความรู้และความสนุกสนานผอ่นคลายในวนัหยดุ
พกัผอ่น 

“ ในวนัหยดุนักขตัฤกษ์ เดิมเราผลิตอยู่  1 รายการคือ “ฮัลโหลวนัหยดุ”ทางช่อง 7  
เป็นรายการบันเทิงเก่ียวกับความเคล่ือนไหวของศิลปินและเพลง ให้ผู้ชมได้ดูความบันเทิงเบาๆผ่อน
คลายกันในวนัหยดุ ซ่ึงมาปีนีเ้ราอยากผลิตรายการท่ีให้ได้ท้ังความบันเทิงและสาระให้กับผู้ชม  ซ่ึง
จังหวะเดียวกันกับรายการ “มนัแปลกดีนะ”ของเราได้ข้อมลูและไปถ่ายทาํเร่ืองราวเก่ียวกับวิธีการ
บรรยายธรรมท่ีสนุกสนานและแปลกใหม่ของพระมหาสมปองฯ  จากวดัสร้อยทอง ซ่ึงทุกคนได้ชม
กช็อบกันมาก กเ็ลยคิดกันว่าน่าจะทาํรายการท่ีเก่ียวกับการบรรยายธรรมแบบนีผ่้านส่ือ  เพ่ือให้ผู้ชม
ได้ชมกันได้มากขึน้  ...ต้องยอมรับว่าตอนนีค้นหันมาสนใจศึกษาธรรมะกันมากขึน้   เรากอ็ยากจะ
เป็นส่วนหน่ึงท่ีนาํมาเผยแพร่ แต่รูปแบบนั้นจะแตกต่างจากการบรรยายธรรมท่ัวไป เพราะ ท่านมหา
สมปองฯ ถือเป็นพระนักพูดท่ีมีวิธีการบรรยายธรรมท่ีสนุก น่าติดตาม แล้วกเ็ข้าถึงได้ง่าย  เราจึงนาํ
วิธีการของท่านมาผสมผสานเป็นรูปแบบรายการ ส่งตรงให้ชมกันถึงบ้าน”   

แหล่งท่ีมา : www.thaipr.net 
 

2) เพื่อตอ้งการเปล่ียนทศันคติของผูช้มท่ีมีต่อ “รายการธรรมะ” ใหม้องหรือ 
เปล่ียนความคิดท่ีมีต่อธรรมะใหม่วา่ ไม่ใช่เร่ืองท่ีเขา้ใจยาก ไม่ใช่เร่ืองเฉพาะผูใ้หญ่เท่านั้น วยัรุ่น
สามารถดูได้  ใหรู้้สึกวา่เร่ืองธรรมะเป็นเร่ืองสนุก ไม่ใช่เร่ืองท่ีน่าเบ่ืออีกต่อไป และใหเ้ปิดใจรับ
ธรรมะในท่ีสุด 
 
 “…ส่ิงท่ีอยากจะให้ผู้ชมได้จากรายการกคื็อ ให้คนเปิดใจรับมนั แต่เดิมคนมองว่า ไม่ใช่
ความบันเทิง  มนัไม่ใช่ส่ิงท่ีเดก็วยัรุ่นจะดูกัน  มนัเป็นส่ิงท่ีเข้าใจยาก มนัเป็นส่ิงท่ีไม่ใช่พูดแล้วตลก  
การไปวดัจะเป็นเร่ืองน่าเบ่ือ  เป็นเร่ือง ท่ีเก่ียวกับผู้ใหญ่อะไรแบบนี ้แต่พอเราเจอกับท่านมนัก็
เหมือนกับจุดประกายว่าธรรมะในวนันีม้นัไม่ใช่เร่ืองน่าเบ่ือ มนัเป็นเร่ืองสนุก ถ้าเกิดว่าเราทาํให้คน
เปิดใจยอมรับมนั  ซ่ึงวิธีการของท่านกเ็หมือนกัน คือ ทาํให้คนเปิดใจยอมรับมนั ด้วยวิธีการตลกให้
คนรู้สึกว่าไม่น่าเบ่ือ เน้นความบันเทิงเป็นหลัก เปิดใจ เรากฟั็งต่อ มนักก็ลืนธรรมะเข้ามา ซ่ึงธรรมะ
ท่ีท่านเทศน์ พ่ีถือว่าเป็นธรรมะในขัน้ต้น ยงัไม่ได้ลงลึกอะไร คือคนท่ีเค้าชอบจริง ๆ เค้าอาจจะไป
ศึกษาต่อเองกไ็ด้  เพราะธรรมะมนัเป็นส่ิงดีอยู่แล้ว แทนท่ีจะสนุกกับรายการสนุกตลกท่ัวไป แต่
สนุกกับรายการธรรมะกเ็ป็นไปได้  ” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,20 มีนาคม 2552 ) 

 

http://www.thaipr.net/
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จากวตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอของรายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้น อาจเห็นไดว้า่มี 
วตัถุประสงคห์ลกัเพียงตอ้งการเผยแพร่การเทศน์/การบรรยายของพระภิกษุรูปหน่ึงท่ีมีรูปแบบท่ีมี
ทนัสมยั น่าสนใจ เนน้ความบนัเทิงความสนุกสนานเป็นหลกั ใหผู้ช้มทางบา้นไดมี้โอกาสรับชมกนั
มากข้ึน และมีวตัถุประสงคร์อง คือ จากการเผยแพร่ดงักล่าวจะสามารถเปล่ียนทศันะคติของผูช้มทุก
เพศทุกวยัท่ีมีต่อรายการประเภทธรรมะเสียใหม่ได ้ 
 

3) การวเิคราะห์กลุ่มผูช้มกลุ่มเป้าหมาย 
 
 กลุ่มผูช้มเป้าหมายของรายการธรรมะเดลิเวอร่ี คือ ผูช้มทุกช่วงวยั หรือประชาชน
ทัว่ไปท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ มีความคิดทนัสมยั หวัสมยัใหม่ และยอมรับส่ิงใหม่อยูเ่สมอ จากกลุ่มผูช้ม
เป้าหมายของรายการจะเห็นไดว้า่ ผูผ้ลิตรายการตอ้งการท่ีจะนาํเสนอรายการประเภทธรรมะไปให้
กวา้งขวางยิง่ข้ึน โดยตอ้งการท่ีจะสร้างกลุ่มผูช้มกลุ่มใหม่ต่อรายการประเภทธรรมะทางโทรทศัน์
ดว้ย นั้นก็คือ “กลุ่มคนรุ่นใหม่”นั้นเอง 
 
 “ กลุ่มเป้าหมายในการออนแอร์ทางทีวี คือ “คนท่ัวไป ” ทาํให้ Target ของรายการ
กว้างอยู่แล้ว  กลุ่มผู้ชมเรามนัเป็นกลุ่ม Mass ท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ ไม่ว่าจะอายเุท่าไรไงครับ จะเดก็ แก่ 
ผู้ใหญ่ กไ็ด้แต่ต้องเป็นคนท่ีสมยัใหม่ หัวใจวยัรุ่น ถ้าจะเป็นคน ท่ีมีอายกุไ็ด้แต่หัวต้องสมยัใหม่ ไม่
ทิง้เร่ืองสมยัใหม่ ไม่ทิง้เร่ืองวยัรุ่น ไม่ใช่ว่านับถือธรรมะแบบโบราณ  เป็นคนท่ีแบบว่าต้องเปิดรับ
ส่ิงใหม่ได้ ไม่ใช่คนท่ีธรรมะจ๋า” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 

 
4) การเลือกรูปแบบรายการ   

 
  4.1 รูปแบบรายการธรรมะเดลเิวอร่ี 

 

 รูปแบบการน าเสนอ  
  
  เม่ือไดแ้นวคิด วตัถุประสงคร์ายการ และวเิคราะห์กลุ่มเป้าหมายในการผลิต
รายการ รวมทั้งหลงัจากท่ีคุณทรงยศ ไดท้าํการปรึกษาพดูคุยกบัพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ถึง
ลกัษณะรายการและกระบวนการผลิตของรายการแลว้นั้น ในช่วงเร่ิมตน้ของการผลิตรายการ คือ 
ตน้ปี 2550 นั้น รายการธรรมะเดลิเวอร่ียงัคงมีรูปแบบการนาํเสนอท่ีไม่ชดัเจน เน่ืองจากในช่วงแรก
ท่ีบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั (ผูส่้งสาร) เขา้มารับหนา้ท่ีในการผลิตรายการนั้น มีการเตรียมการ
ผลิตรายการไม่ทนั เน่ืองจากมีช่วงระยะเวลาในการเตรียมการผลิตรายการค่อนขา้งสั้นและรวดเร็ว
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ในการนาํออกอากาศ ดงันั้นรูปแบบการนาํเสนอเทปแรกท่ีออกอากาศ คือ 31 ธนัวาคม 2549 จึงเป็น
การนาํภาพการบรรยายธรรมะของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ซ่ึงพระมหาสมปองไดท้าํการ
บรรยายในหวัขอ้ “ธรรมะไม่น่าเบ่ืออยา่งท่ีคิด ” ท่ีมหาวทิยาลยัราชภฏัวไลอลงกรณ์ ซ่ึงธรรมะเดลิ
เวอร่ีไดไ้ปบรรยายธรรมะไว ้โดยทีมงานของรายการมนัแปลกดีนะไดไ้ปทาํการบนัทึกเทปไวก่้อน
หนา้แลว้ นาํมาตดัสลบักบับทใหส้ัมภาษณ์ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโตเพื่อการออกอากาศใน
คร้ังแรก ส่วนการนาํเสนอรายการในเทปท่ีสอง คือ 1 มกราคม 2550 ยงัคงไม่ไดมี้การคิดรูปแบบ
รายการท่ีชดัเจนแต่อยา่งใด จึงเป็นเพียงการนาํภาพการบรรยายธรรมะของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺ
โต ซ่ึงไดท้าํการบรรยายธรรมะในหวัขอ้ “ทกัษะชีวติพิชิตความสุข ” ท่ีสาํนกัพิมพอ์กัษรเจริญทศัน์ 
ท่ีไดบ้นัทึกไวแ้ลว้ นาํมาตดัต่อ โดยไดแ้บ่งออกเป็น 4 ช่วง เพื่อการออกอากาศในคร้ังท่ีสอง 
 

“ ช่วงประมาณต้นปี 50 ทาง GMM TV(บริบัท แกรมม่ี เทเลวิช่ัน จาํกัด)  ได้โปรแกรม
สาํหรับออกอากาศ ช่วงวนัหยดุนักขตัฤกษ์มา ความยาวประมาณ 45 นาที แล้วกเ็ป็นอะไรท่ีเร็วมาก 
ทางช่อง 5 กเ็ห็นด้วยกับโปรแกรมนี ้กเ็ลยอนุมติัเร็วกเ็ลยต้องรีบทาํเร็วด้วยภายในช่วงพฤศจิกายน 
ประมาณต้นเดือนธันวาคมเรากรู้็แล้วว่าเราต้องทาํอะไร เพราะต้องไปออกอากาศภายในส้ินเดือน
เลย แทนท่ีจะสัมภาษณ์ข้อมลูกันก่อน  แต่แบบว่าสัมภาษณ์ข้อมลูท่านแล้วกถ่็ายไปด้วยเลย แล้วก็
เอาเทปท่ีท่านเคยไปบรรยาย จากมนัแปลกดีนะท่ีตามไปถ่ายท่านท่ีมหาวิทยาลัยแห่งหน่ึงกเ็อามา
ออกอากาศ แล้วกต็ัดสลับกับบทสัมภาษณ์ท่ีทีมงานไปสัมภาษณ์ท่านแล้วกอ็อกมาเป็นเทป 
จุดเร่ิมต้นเป็นแบบนี”้ ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 

หลงัจากนั้นในการออกอากาศคร้ังท่ี 3  จึงไดมี้การคิดและพฒันารูปแบบรายการเพื่อ
ออกอากาศ โดยใหมี้รูปแบบการนาํเสนอรายการแบบ ทอลก์โชว์  (Talk Show) เนน้ท่ีการพดู/
บรรยาย ของพระมหาสมปองเป็นหลกั และการสนทนา มีการแบ่งช่วงการนาํเสนอออกเป็นการ
บรรยายธรรมทั้ง 4 ช่วงรายการ โดยมีท่วงทาํนองในการนาํเสนอใหช่้วงท่ี 1และ 2 มีความ
สนุกสนาน ในช่วงท่ี 3 ใหมี้ความสนุกสนานนอ้ยลงพร้อมดว้ยการสอดแทรกเน้ือหาทางดา้นธรรมะ
เขา้ไปดว้ย และในช่วงสุดทา้ยจะเป็นเน้ือหาท่ีซ้ึงกินใจตามลาํดบั โดยยดึถือเป็นรูปแบบการนาํเสนอ
ของรายการธรรมะเดลิเวอร่ีตลอดการออกอากาศในปีท่ี 1 

 
“ ช่วงออกอากาศ 31 ธันวา ปี 49 กับ 1 มกรา ปี 50 เราต้องรีบทาํ พอหลังจากนั้ นเราต้องมา

คิดรูปแบบรายการท่ีจะเป็นรายการได้ แต่กย็งัลองถกูลองผิดอยู่ เลยเอาท่ีท่านบรรยายมาตัดมาเลือก 
โดยแบ่งจังหวะแบ่งเบรก เบรกท่ี 1 สนุก เบรกท่ี 2 ต้องสนุกอยู่ เบรกท่ี 3 ต้องสนุกให้น้อยลงมาให้
ได้ แต่ไม่ใช่แบบธรรมะล้วนๆ สุดท้ายจะเข้าซ้ึง  ให้คนดูทางบ้านได้ดูกัน เพราะวิธีการบรรยายของ
ท่านกจ็ะบรรยายไปเร่ือยๆ ช่วงแรกท่านจะสนุกมาก ดึงให้คนสนใจธรรมะก่อน พอถึงช่วงกลางจะ
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เร่ิมคล้อยจะเร่ิมเบ่ือ ช่วงท้ายจะเน้นเข้าซ้ึ งจะโยงแบบนีเ้ป็นประจาํ พอเรามาตัด ให้คนทางบ้านได้ดู
กันเราจะต้องเลือก ต้องแบ่งเบรกแบ่งจังหวะ คือความคิดเราคนทาํทีวีคือเราต้องรู้สึกว่าในช่วงนีพู้ด
เร่ืองนีน่้าสนใจแล้ว ในช่วงหน้ามนัต้องหน้าสนใจด้วย”  

( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 
เม่ือเขา้สู่การออกอากาศในปีท่ี 2 คือ ตั้งแต่วซีีดีธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14-20 (21 ก.พ. 51-19 

พ.ค.51) ผูผ้ลิตรายการไดมี้การพฒันาและปรับปรุงรูปแบบรายการ โดยยงัคงมีรูปแบบการนาํเสนอ
รายการแบบทอลก์โชว ์( Talk show/Talk program) เนน้ท่ีการพดู/การบรรยายเป็นหลกั และการ
สนทนาประกอบ แต่ไดมี้การแบ่งช่วงการนาํเสนอออกรายการใหแ้ต่ละช่วงมีความชดัเจนมากข้ึน 
โดยแบ่งเป็น 3 ช่วงรายการ คือ ช่วงท่ี 1 ช่วงเปิดรายการ ช่วงท่ี 2 ช่วงกิจกรรม และช่วงท่ี 3 ช่วง
ปุจฉา-วสิัชนา โดยมีท่วงทาํนองในการนาํเสนอทั้ง 3 ช่วงใหมี้ความสนุกสนานพร้อมดว้ยการ
สอดแทรกเน้ือหาทางดา้นธรรมะเขา้ไปในทุกช่วงดว้ย  

 
“ พอมาปีท่ี 2 ภาพรวมของรายการยงัเหมือนเดิมนะ ยงัทอล์กโชว์ รายการมนัไม่สามารถทาํ

เป็นรายการวาไรตีไ้ด้มากกว่านี ้ด้วยความท่ีท่านเป็นพระด้วยดูไม่ค่อยสะดวกลุกนั่ง  แต่ท่ีเห็นว่า
เปล่ียนชัด คือความสาํคัญของแต่ละช่วงท่ีชัดเจนมาก ช่วง 1 เนือ้หาบรรยายอย่างเดียว ช่วง 2 เน้นท่ี
กิจกรรม ช่วง 3 เฉพาะถามตอบกับพระ” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,20 มีนาคม 2552 ) 
 

ช่วงที ่ 1 ช่วงเปิดรายการ  ผูด้าํเนินรายการกล่าวเปิดรายการ โดยการกล่าวทกัทายผูช้ม
รายการทางบา้น การกล่าวถึงวนัหยดุนกัขตัฤกษท่ี์ทาํการออกอากาศ ซ่ึงหากวนัหยดุนกัขตัฤกษท่ี์ทาํ
การออกอากาศนั้น เป็นวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนาก็จะกล่าวถึงเอกลกัษณ์ หรือความสาํคญัของ
วนัดงักล่าวดว้ย การกล่าวแนะนาํตนเองในฐานะผูด้าํเนินรายการ การกล่าวถึงหวัขอ้และสถานท่ีท่ี
ไปทาํการบรรยาย หลงัจากนั้นก็จะเป็นการนาํเสนอ ภาพ VTR สัมภาษณ์ความคิดเห็นในประเด็นท่ี
เก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้ท่ีทาํการบรรยาย ซ่ึงประเด็น/คาํถามในการสัมภาษณ์จะเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองราวของ
พระพุทธศาสนาทั้งส้ิน เช่น ธรรมะเดลิเวอร่ีตอนธรรมะกบัวยัรุ่น ประเด็นคาํถามท่ีใชคื้อ “วยัรุ่น
รู้สึกอยา่งไรกบัธรรมะ ” อีกทั้งผูด้าํเนินรายการกล่าวสรุปความคิดเห็นโดยรวมจากคาํใหส้ัมภาษณ์ 
รวมทั้งผูด้าํเนินรายการแสดงความคิดเห็นของตนเองในประเด็นดงักล่าวในแนวพระพุทธศาสนา
ดว้ย แลว้ตามดว้ยภาพสถานท่ีท่ีไปทาํการบรรยายและภาพเปิดตวัวทิยากร วทิยากรผูร่้วมบรรยายรูป
อ่ืนๆ ซ่ึงกาํลงัมาถึงยงัสถานท่ีทาํการบรรยายธรรมะ แลว้นาํเสนอ VTR การบรรยายธรรมะ 1 
 

“ คาํถามสัมภาษณ์แนวพุทธท้ังนั้นนะ เราต้องคิดไปก่อนครับ อย่างหัวข้อวนันีเ้ราจะมาคุย
กันในเร่ืองของธรรมะกตัญํู ฉะนั้นเราลองไปถามความคิดเห็นของน้องๆ ว่าเขาคิดยงัไงกับคาํว่า
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กตัญํู ซ่ึงพ่ีกต้็องมีคาํถามตรงนีไ้ป ถ้าพูดถึงคาํว่ากตัญํูคุณคิดถึงอะไร หมายถึงอะไร กตัญํู คุณ
กตัญํูอย่างไร ทาํอะไรให้พ่อแม่บ้าง” (อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์, 1 เม ษายน 2551 ) 

 
ช่วงที ่2 ช่วงกจิกรรม เป็นการนาํเสนอ ภาพ VTR การบรรยายธรรมะ 2 ซ่ึงเป็นภาพการทาํ

กิจกรรมร่วมกนัระหวา่งผูฟั้งการบรรยายกบัผูฟั้งการบรรยาย และผูฟั้งการบรรยายกบัผูด้าํเนิน
รายการ ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองราวของพระพุทธศาสนา ในแง่ของหลกัธรรมะต่างๆ 

 
“ ของพ่ีท่ีทาํกับท่านกคื็อเร่ืองเกมส์น่ีแหละ เร่ืองท่ีมีส่วนร่วมของศิลปินเข้าไปเพ่ือทาํให้มนั 

เกิดความต่าง ต่างจากท่านไปบรรยายเฉยๆ ตัวท่านเองกแ็ปลกใหม่ เนือ้รายการกไ็ด้ความแปลกใหม่
ด้วย แต่เกมส์ท่านกต้็องคิดมาก่อน  เพราะว่าเราไม่ได้อยู่ 24 ช่ัวโมงกับท่านเราไม่ได้เป็นทีมงานของ
ท่านท่ีคิดแบบนั้นแบบนี ้เหมือนกับท่านมีทีมงานของท่านเองท่ีคิดแบบนี ้เรากจ็ะไปบิดอะไรมากก็
ไม่ได้ เพราะบิดมากไปกเ็หมือนตลกซ้อมนะครับ ท่านกจ็ะเล่นได้ไม่ดี”  

( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,20 มีนาคม 2552 ) 
 
ช่วงที ่3 ช่วงปุจฉา-วสัิชนา  เป็นการนาํเสนอ ภาพ VTR การบรรยายธรรมะ 3 ซ่ึงเป็นภาพ

การถามตอบปัญหาระหวา่งผูฟั้งการบรรยาย ณ สถานท่ีท่ีไปทาํการบรรยายกบัวทิยากร  
 
“ ...ปีนี ้51 เราเพ่ิมช่วงตอบคาํถามเข้าไป เพ่ือให้เนือ้หาในรายการมนัเปล่ียน ส่ิง 

ท่ีเราทาํท่ีทีมงานคิด คือ เตรียมคาํถามให้เข้ากับเนือ้หาของเราไว้ 5-6 คาํถามก่อน อย่างเช่น ตอนรัก
ในวยัเรียน กจ็ะเป็นคาํถามแบบรักในวยัเรียนในมมุมองของเดก็นักเรียน ท่ีไม่ได้คิดเร่ืองงานใส่เข้า
ไป แล้วกข็อความร่วมมือจากคนฟังท่ีท่านไปบรรยายให้มาถามคาํถามหน่อย” 

( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 
โดยทางผูผ้ลิตรายการจะคิดคาํถามไปเอง 5-6 คาํถาม โดยท่ี 2-3 คาํถามจะเก่ียวขอ้งกบัการ

บรรยาย และอีก 3 คาํถามจะเป็นคาํถามท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย โดยคาํถามทั้งหมดจะเก่ียวขอ้ง
กบัหลกัธรรมะ หลกัประพฤติปฎิบติัตน และเร่ืองราวเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา แบ่งเป็น 2 ประเภท 
คือ  

1. คาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย ซ่ึงจะเป็นคาํถามท่ีสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีทาํ 
การบรรยายไปวนันั้น เช่น การประพฤติปฎิบติัตวัของวยัรุ่นท่ีถูกตอ้งเหมาะสม (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุด
ท่ี 14) วธีิการแสดงความกตญัํูต่อบุพการี (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) หลกัธรรมะหรือขอ้ปฎิบติัใน
การทาํงานร่วมกนัภายในองคก์ร (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 
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2. คาํถามท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย ซ่ึงจะเป็นคาํถามท่ีเป็นเกร็ดความรู้ทัว่ไป 
เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา เช่น การรักษาศีล (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) การประพฤติตวัท่ีเหมาะสม
ของพระสงฆ ์ความเช่ือเร่ืองของบาปบุญ  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) การอุปสมบท(การบวช) เร่ือง
ผลของกรรม (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 18) เร่ืองการทาํบุญตกับาตร (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 

 
จากรูปแบบการนาํเสนอรายการธรรมะเดลิเวอร่ีจะเห็นไดว้า่ บริษทัแกรมม่ี เทเล 

วชิัน่ จาํกดั ไดท้าํการผลิตรายการโดยใหรู้ปแบบการนาํเสนอในภาพรวมของรายการมีความ
เก่ียวขอ้งกบัความเป็นพระพุทธศาสนาตลอดทั้งรายการ และใหมี้ความเหมาะสมต่อพระสงฆซ่ึ์งเป็น
ผูร่้วมรายการอีกดว้ย โดยกาํหนดรูปแบบการนาํเสนอรายการแบบ ทอลก์โชว์  (Talk Show) 
เน่ืองจากรูปการนาํเสนอรายการดงักล่าวถือไดว้า่เป็นรูปแบบท่ีพระภิกษุสงฆส์ามารถถูกนาํเสนอได้
ง่ายกวา่รูปแบบรายการประเภทอ่ืนๆ อีกทั้งดว้ยรูปแบบรายการดงักล่าวสามารถผสมผสานการ
นาํเสนอไดห้ลากหลายรูปแบบทั้งการสนทนา ซ่ึงยงัคงมีความเป็นทางการ และเหมาะสมหาก
พระภิกษุสงฆจ์ะมาออกรายการในลกัษณะดงักล่าว อีกทั้งในแต่ละช่วงของรายการผูผ้ลิตรายการยงั
ไดส้อดแทรกเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองทางพระพุทธศาสนาไวอ้ยา่งชดัเจนอีกดว้ย 
 

 องค์ประกอบต่างๆในรายการ 
 

1) ไตเติล้รายการ 
 

   การคดัเลือกภาพในไตเต้ิลรายการ ในปีแรกจะเป็นการนาํเสนอท่ีตอ้งการ
เนน้ถึงความเป็นรายการธรรมะเป็นสาํคญั เพราะเป็นช่วงเร่ิมตน้ผลิตรายการ อีกทั้งผูผ้ลิตรายการ
ยงัคงมีความกงัวลถึงความเหมาะสมของรูปแบบรายการธรรมะดว้ย เน่ืองจากรูปแบบการนาํเสนอ
ของวทิยากรท่ีเนน้ความบนัเทิงสนุกสนานอยูแ่ลว้ ทางผูผ้ลิตรายการจึงพยายามทาํใหร้ายการออกมา
ในรูปแบบของทางการเพื่อช่วยลดรูปแบบท่ีเนน้ความบนัเทิงของวทิยากร(พระสงฆ)์  โดยจะ
เลือกใชภ้าพ สี ตวัอกัษรท่ีส่ือถึงความเป็นพระพุทธศาสนา ไดแ้ก่ ภาพฝ่ามือของพระพุทธเจา้ท่ีหงาย
ชนกนั พร้อมดว้ยภาพของพระพุทธจา้ประดิษฐานในดวงแกว้กลมสีเหลืองอร่ามวางอยูบ่นฝ่ามือ
ดงักล่าว ตวัอกัษรกราฟฟิกคาํวา่ “ธรรมะเดลิเวอร่ี ”  อีกทั้งยงัมีการนาํลายไทยและลายกระหนกมา
ใชเ้ป็นพื้นเป็นส่วนใหญ่ เนน้ดว้ยสีนํ้าตาลและเหลืองทอง และในส่วนของดนตรีประกอบท่ีเลือกใช้
จะมีท่วงทาํนองท่ีไม่เร็วจนเกินไป  ทาํใหรู้้สึกเยอืกเยน็ เกิดความสงบ และผอ่นคลาย 

และไตเต้ิลรายการในปีท่ี 2 จะมีการสร้างสรรคข้ึ์นมาใหม่ โดยจะมีความ 
แตกต่างจากไตเต้ิลรายการในปีท่ี 1 โดยส้ินเชิง ซ่ึงรูปแบบการนาํเสนอในปีน้ียงัคงเนน้ความเป็น
พระพุทธศาสนา หรือลกัษณะของรายการประเภทธรรมะ แต่ตอ้งการเนน้ใหเ้ป็นรายการธรรมะท่ีมี
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ความทนัสมยั เหมาะสมกบัผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่อีกดว้ย โดยจะเปล่ียนมาใชภ้าพโลโกช่้อง 
5 โลโกบ้ริษทัแกรมม่ี ภาพของพระมหาสมปอง และตวัอกัษรกราฟฟิกคาํวา่ “ธรรมะเดลิเวอร่ี ”ใน
การนาํเสนอ อีกทั้งยงัมีการนาํลายไทยและลายกระหนกมาใชเ้ป็นพื้นเพียงเล็กนอ้ย เนน้ดว้ยสีหลือง
อ่อนสดใส และดนตรีประกอบท่ีเลือกใชย้งัคงเป็นดนตรีประกอบเดิมแต่มีท่วงทาํนองท่ีเร็วข้ึน ซ่ึง
แสดงใหเ้ห็นถึงความทนัสมยัของรายการมากข้ึน แต่ก็ยงัคงสามารถส่ือถึพระพุทธศาสนาได ้

 
 “ พ่ีจะให้ฝ่ายศิลป์เค้าจัดการ แต่พ่ีจะบอก Concept ท่ีพ่ีต้องการกับเค้าไป  

ตอนแรกกท็าํมาให้พ่ีเลือกอยู่หลายอันนะ ปีแรกยงัไม่กล้าแหวกมากนักบอกตามตรง เน้นให้เห็นว่า
นีคื้อรายการธรรมะ  แต่ปีท่ีสองนีเ้ราเร่ิมจับทางได้แล้วว่าเราต้องการกลุ่มคนรุ่นใหม่ เลยดอินเทรน
ขึน้ แบบรายการธรรมะสมยัใหม่ว่างั้น” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552 ) 
 

2) การถ่ายภาพ และการตัดภาพ 
 
  เม่ือเขา้สู่ตวัรายการไม่วา่จะเป็นภาพผูด้าํเนินรายการกล่าวเปิดรายการ  

ภาพการสนทนาระหวา่งผูด้าํเนินรายการกบัวทิยากรในทุกช่วงรายการ ภาพบรรยากาศในสถานท่ีท่ี
แห่งนั้น และภาพการบรรยายในทุกช่วง จะเป็นการถ่ายทาํแบบเรียบง่าย โดยใชก้ารบนัทึกภาพใน
ระดบัสายตา โดยมกัจะแช่กลอ้งในมุมเดิมตลอดไม่มีการเคล่ือนไหวหรือเปล่ียนแปลงมากนกั เป็น
เพียงการบนัทึกภาพเท่านั้น ซ่ึงหากมีการเปล่ียนระยะภาพก็จะใชเ้ทคนิคพิเศษในการถ่ายทาํบา้ง 
ไดแ้ก่  การ Zoom in /Zoom out  การ panning โดยส่วนใหญ่จะเป็นการ แพนสาํรวจ ( the surveying 
pan) และ การแพนเร็ว(the whip pan) อีกทั้งยงัมีการใชก้ารตดัภาพอยา่งรวดเร็วดว้ย 

 
  “ เวลาท่ีเราไปบันทึกเทปซ่ึงกเ็ป็บบริษัทนอกอย่างท่ีบอก พวกนีก้จ็ะมือ 

อาชีพอยู่แล้ว ทางเรากไ็ม่ต้องบอกอะไรมาก แต่พ่ีจะกาํชับเค้าหน่อยว่าขอภาพแบบท่ีบันทึก แช่
กล้องไว้อย่างเดียว ซ่ึงกคื็อกล้องกลาง ส่วนกล้อง 1 กับ 2 ให้ซูมให้แพน ท่านกับคนดูบ้างนะ” 

( อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552 ) 
 

3) ดนตรีและเพลงประกอบ 
 

ในช่วงท่ีเป็นการบรรยายของวทิยากรจะไม่มีการใชด้นตรีประกอบ แต่ 
ในช่วงเปิดรายการ ซ่ึงผูด้าํเนินรายการกล่าวเปิดรายการ  การสนทนาระหวา่งผูด้าํเนินรายการและ
วทิยากรก่อนเขา้ในทุกช่วงของรายการ ภาพ VTR แสดงความคิดเห็น และภาพสถานท่ีบรรยาย จะมี
การใชด้นตรีประกอบ ท่ีมีท่วงทาํนองไม่เร็วจนเกินไป เปิดคลอซ่ึงเป็นเสียงเดียวกบัท่ีใชใ้นไตเต้ิล
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รายการ ซ่ึงทาํใหรู้้สึกเยอืกเยน็ เกิดความสงบ และผอ่นคลาย เหมาะสมกบัความเป็นรายการท่ี
เก่ียวกบัธรรมะ และมีการใชเ้สียงประกอบอ่ืนๆ  บา้ง ไดแ้ก่ เสียงชตัเตอร์เม่ือถ่ายภาพ เสียงกลอง  
เพื่อใหเ้กิดความรู้สึกท่ีแปลกใหม่ของรายการประเภทธรรมะ อีกทั้งยงัช่วยสร้างความสนุกสนาน 
ต่ืนตวั ใหก้บัผูช้มรายการอีกดว้ย 
  
   “ ดนตรีท่ีใช้ในรายการจะมี Verion เดียว ตั้งแต่ปีแรกท่ีทาํมา จนถึงปีนีท้ั้ง
รายการ กใ็ช้เหมือนกันหมด พ่ีจะใส่ไว้เกือบท้ังหมดนะยกเว้นท่ีเป็นการบรรยายของพระอาจารย์
เท่านั้นแหละท่ีไม่ใส่ เพราะมีเสียงพูดของท่านอยู่แล้ว  เสียงประกอบกมี็แต่ไม่มากพอได้ขาํๆ 
ทันสมยับ้าง” ( อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552 ) 
 

4) ฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก 
  
 ฉากท่ีเลือกใชน้าํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้น จะมีการเลือกใชท้ั้ง
ฉากภายใน ( indoor) ซ่ึงจะเป็นฉากท่ีมีลกัษณะเป็นทางการ ไดแ้ก่ ฉากภายในหอ้งซ่ึงเป็นเรือนไทย 
โดยจดัฉากเสมือนหอ้งรับแขก หอ้งเรียน โดยนาํเกา้อ้ีและโตะ๊รับแขก ตูโ้ชว ์ชั้นวางหนงัสือ 
จอโทรทศัน์ พร้อมทั้งนาํ stage มาวางเพื่อใหว้ทิยากรซ่ึงเป็นพระสงฆน์ัง่อีกดว้ย ซ่ึงทาํใหรู้้สึกถึง
ความเป็นทางการ และส่ือถึงความเป็นรายการธรรมะได ้อีกทั้งยงัมีการใชฉ้ากภายนอก ( outdoor) ท่ี
บ่งบอกถึงสถานท่ีท่ีไปทาํการบรรยาย ในลกัษณะฉากท่ีเป็นธรรมชาติ มีความสวา่ง ซ่ึงทาํใหรู้้สึก
สดช่ืน สดใส มีชีวติชีวา และในส่วนของอุปกรณ์ประกอบฉาก จะมีการนาํพระพุทธรูป แจกนั
ดอกไม ้จอโทรทศัน์ ประกอบภายในฉากอีกดว้ย   

 
 “ ปีแรกฉากท้ังหมดส่วนใหญ่เป็นในตัวอาคาร ตามห้องต่างๆ ท่ีพระท่าน 

ไปบรรยายนะ ส่วนปีท่ี 2 จะมีท้ังในห้องและนอกห้อง ท่ีบอกได้ว่าคร้ังนีท่้านไปบรรยายท่ีไหน 
ส่วน prop ไม่มีอะไรมากนอกจากโต๊ะเก้าอีรั้บแขก 1 ชุด แจกันดอกไม้สวยๆ พระพุทธรูปบ้าง แล้ว
ก ็stage ให้พระนั่ง สูงกว่าพิธีกรอีกที กเ็ท่านี ้แล้วกเ็พ่ือให้ดูแปลกใหม่ทันสมยัอย่างท่ีบอก พ่ีเอาจอ
ทีวี แบบจอแบนนะไปวางด้วย  ” ( อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552 ) 
 

5) พธีิกร/ผู้ด าเนินรายการ 
 

J.Shattuc (อา้งถึงใน  กาํจร 2545 ) กล่าววา่ พิธีกรหรือผูด้าํเนินรายการ
เปรียบไดก้บัผูมี้อาํนาจควบคุมรายการ( host-centered) ท่ีจะถามเร่ืองราวหรือบีบบงัคบัใหผู้ร่้วม
สนทนาพดูคุย โดยอาํนาจของพิธีกรเหล่านั้นมาจากอาํนาจของ “คนดู”  ท่ีมอบใหพ้ิธีกรเป็นผูถ้าม 
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หรือเป็น “ร่างทรง” ของผูช้ม เพื่อถามคาํถามท่ีผูช้มอยากรู้ ทั้งท่ีบางคร้ังพิธีกรก็รู้อยูแ่ลว้แต่ตอ้งทาํ
ประหน่ึงยงัไม่รู้ การนาํผูด้าํเนินรายการเขา้มามีส่วนร่วมในรายการ ผูผ้ลิตรายการมีวตัถุประสงค์
หลกั เพื่อตอ้งการใหก้ารแบ่งช่วงการนาํเสนอรายการใหมี้ความต่อเน่ือง ไม่สะดุด โดยการใหผู้ ้
ดาํเนินรายการเขา้มารับบทบาทหนา้ท่ีร่วมสนทนาพดูคุยกบัวทิยากร รวมทั้งซกัถามถึงเร่ืองราว
ต่างๆท่ีมีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัเน้ือหาหลกัของรายการ(การบรรยายของพระมหาสมปอง) 
ในช่วงเปิดรายการ และในช่วงก่อนเขา้สู่ช่วงต่อไปของรายการในทุกช่วง และช่วงทา้ยรายการ ซ่ึง
เป็นการสนทนาพดูคุยพร้อมสรุปประเด็นท่ีไดบ้รรยายไป ก่อนกล่าวปิดรายการ   

 
โดยผูด้าํเนินรายการตลอดทั้งปีแรกนั้น ไดแ้ก่ อาจารยจ์ตุพล ชมพนิูช ซ่ึง

เป็นบุคคลท่ีมีความเหมาะสมกบัการดาํเนินรายการร่วมกบัวทิยากรซ่ึงเป็นพระภิกษุสงฆ ์เน่ืองจาก
เป็นเพศชาย มีภาพลกัษณ์ท่ีดูน่าเช่ือถือ มีช่ือเสียงเป็นท่ีรู้จกัของประชาชนเป็นอยา่งดี  และ
คุณลกัษณะท่ีสาํคญั คือ ความเป็นคนร่วมสมยั คือทั้งความเป็นคนรุ่นเก่าและคนรุ่นใหม่ ผูผ้ลิต
รายการจึงไดเ้ชิญมาร่วมรายการในฐานะของผูด้าํเนินรายการและแขกรับเชิญเดว้ย อีกทั้งจะสังเกต
ไดว้า่ผูด้าํเนินรายการมีการแต่งกายท่ีสุภาพเรียบร้อย เป็นทางการ ซ่ึงไดแ้ก่ ชุดสูท ในทุกคร้ังท่ีทาํ
การออกอากาศ  

“ ...คราวนีเ้ราจะทาํอย่างไรให้การแบ่งเบรกไม่สะดุด เลยคิดถึงตัวพิธีกรท่ี
จะทาํหน้าท่ีร่วม กคื็อ อาจารย์จตุพล ชมพูนิช ซ่ึงทีมงาน GMM TV ไม่เคยร่วมงานด้วย แต่พอนึกถึง
นักพูดคนหน่ึงท่ีมีศักยภาพพอท่ีจะทาํแบบนีไ้ด้ช่ือ อาจารย์จตุพลกเ็ด่นมาเป็นคนแรก แล้วกเ็ป็นคน
ท่ีไม่เชยด้วย ไม่ใช่แบบเป็นคนท่ีวยัรุ่นยีอ้ะไรแบบนี ้ตอนนั้นเค้ากด็ังอยู่ตีสิบ กเ็ลยเร่ิมเอาท้ังพระ
อาจารย์และกอ็. เชน มานั่งคุยกัน คุยกันเสร็จแล้วกโ็ยนเข้าก้อน Talk ของท่านท่ียาวๆ…” 

( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 

และในปีท่ีสองท่ีทาํการออกอากาศ  คือ ปี 2551  ไดมี้การนาํ บุคคลผูมี้
ช่ือเสียง ศิลปิน ดารา ตวัแทนคนรุ่นใหม่ท่ีเป็นท่ีช่ืนชอบและอยูใ่นความสนใจของวยัรุ่นในขณะนั้น 
ซ่ึงไดแ้ก่  คชาภา  ตนัเจริญ( มดดาํ)  แอนด้ี  เขมพิมุก สุจิรา  อรุณพิพฒัน์( นุย้)  อชิตะ ธนาศาตนนัท์
(อิม)  นภสัสร บุรณศิริ(โมเม) อษัฎาวธุ เหลืองสุนทร(วฒิุ) และพิพฒัน์ อภิรักษธ์นากร  (ทอ๊ป)  เขา้
มารับหนา้ท่ีผูด้าํเนินรายการ อีกทั้งไดเ้นน้ใหผู้ด้าํเนินรายการเขา้มาร่วมเป็นส่วนหน่ึงในการทาํ
กิจกรรมดว้ย คือ ใหผู้ด้าํเนินรายการร่วมทาํกิจกรรมกบัวทิยากรและผูฟั้งการบรรยาย ซ่ึงถือไดว้า่
การสลบัสับเปล่ียนผูด้าํเนินรายการในแต่ละคร้ัง และนาํผูด้าํเนินรายการเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงในการ
ทาํกิจกรรมของการออกอากาศในปีท่ี 2 ก็เพื่อใหร้ายการมีรูปแบบการนาํเสนอท่ีแปลกใหม่ แตกต่าง
จากปีแรกท่ีออกอากาศท่ีมีผูด้าํเนินรายการเพียงท่านเดียวตลอดการออกอากาศในปีท่ีหน่ึง และ
ไม่ไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมร่วมกบัวทิยากรและผูฟั้งการบรรยาย ดงันั้นอาจถือไดว้า่



278 
 

ในปีท่ีสองของการนาํเสนอรายการนั้น ผูด้าํเนินรายการไดเ้ขา้มามีบทบาทเพิ่มมากข้ึน ในฐานะแขก
รับเชิญของรายการ ซ่ึงเป็นส่วนช่วยเพิ่มความน่าสนใจและทาํใหผู้ช้มติดตามรับชมรายการไดเ้ป็น
อยา่งดี  

“... พอเป็นปีท่ี 2 เราจึงต้องมาคิดกันว่าจะ ทาํไงให้เนือ้หามนัแตกต่างไป 
เรากเ็ลยคัดเลือกเอาดาราเข้ามา หน่ึงคนท่ีไม่ให้หลุดยคุของวยัรุ่น มาทุกตอนทุกเทป  แล้วกเ็น้นพระ
อาจารย์ให้มีกิจกรรมร่วมกันกับดารานักแสดง  แทนท่ีจะซ้ึงปกติแบบท่ีท่านทาํ กเ็ลยเอาดารามาเป็น
ส่วนหน่ึงในการทาํกิจกรรมด้วย เพ่ือให้เนือ้หามนัเปล่ียนจากการท่ีท่านไปพูดตามท่ีต่างๆ ซ่ึงพิธีกร
เทปแรกเป็นมดดาํไม่ใช่อาจารย์เชนแล้ว”  ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 

 
จากลกัษณะของผูด้าํเนนิรายการในปีท่ี 2 จะสังเกตไดว้า่ผูด้าํเนินรายการ

ในปีท่ี 2 ไม่มีความสอดคลอ้งกบัความเป็นรายการประเภทธรรมะมากนกั อาจเห็นไดจ้าก เป็น
บุคคลท่ีอยูใ่นช่วงวยัรุ่น มีความร่าเริงสดใส มีลกัษณะเฉพาะของตนเอง เช่น พดูเก่ง อารมณ์ดี (มด
ดาํ ,อิม)การแต่งกายท่ีดูเป็นธรรมชาติ มีความทนัสมยั ไม่ใช่บุคคลท่ีมีความรู้ทางดา้นศาสนามากนกั 
ไม่มีบุคลิกภาพท่ีเป็นทางการ ซ่ึงจากการสัมภาษณ์ผูผ้ลิตรายการ ไดก้ล่าววา่ เน่ืองจากรายการไม่มี
ผูส้นบัสนุนรายการ แต่ผูผ้ลิตรายการตอ้งการใหรู้ปแบบรายการมีความน่าสนใจและทนัสมยั เขา้ถึง
กลุ่มคนรุ่นใหม่ไดม้ากข้ึน ดงันั้นจึงไดน้าํผูด้าํเนินรายการท่ีมีช่ือเสียง เป็นท่ีรู้จกัมาสร้างความ
น่าสนใจใหก้บัรายการ ดงันั้นผูด้าํเนินรายการท่ีเชิญมาร่วมก็จะเป็นบุคคลท่ีมีความสนิทสนม หรือ
เคยร่วมงานกนัมาก่อน จึงขอความร่วมมือใหม้าร่วมรายการบา้ง หรือ ไดรั้บความร่วมมือเป็นพิเศษ
(ลดค่าตวั) 

 
“จริงๆ แขกท่ีเชิญมาเป็นดารา คนรุ่นใหม่ เรากเ็น้นว่าคนสนใจธรรมะนะ 

แต่ว่าอย่างบอล เห็นว่าเป็นพิธีกรรายการรถโรงเรียน เรารู้จักเป็นการส่วนตัวด้วย น่าจะชวนง่าย แต่
ถ้าแบบมาทาํบุญมาออกฟรี ไม่มีหรอกนะ ไม่คิดค่าตัวไม่มีครับ นักแสดงเขากท็าํงาน มีแต่ถกูกับ
แพงอะไรยงังีม้ากกว่า ถือว่าช่วยทาํบุญ” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 

6)   แขกรับเชิญ/ผู้ร่วมรายการ 
 

“ แขกรับเชิญในรายการ มองว่ามี 2 กลุ่ม คือ พิธีกรปีแรกนีค้นเดียวไปเลย  
เพราะ ท่านทาํงานกับอาจารย์เชนแล้ว กเ็ข้าขากันได้ดี เรามองกด็ูเหมาะสม พอปีท่ี 2 ความตั้งใจท่ี
ให้ได้กลุ่มคนดูอีกกลุ่ม ซ่ึง รุ่นใหม่ เลยคิดว่าเอาดาราวยัรุ่นท่ีเราคุ้นเคยกันมาในรายการ เพราะอีก
อย่างรายการเราไม่มีสปอนเซอร์นะ เร่ืองไหนเซฟได้กต้็องเซฟ …แล้วกวิ็ทยากร ซ่ึงหลักๆ คือพระ
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มหาสมปองรูปเดียวส่วนรูปอ่ืนๆเราไม่ได้ขอแต่ท่านเอามาเอง พ่ีกเ็ลยตามเลย แต่รายการกส็นุก
น่าสนใจขึน้เลยไม่เป็นไรไง” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 

จากกคาํใหส้ัมภาษณ์พบวา่ แขกรับเชิญ/ผูร่้วมรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
ประกอบดว้ยบุคคล 2 กลุ่ม คือ  

1. ผู้ด าเนินรายการ/พธีิกร ซ่ึงถือไดว้า่เป็นบุคคลท่ีมีช่ือเสียง (celebrity)  
ศิลปิน ดารา ตวัแทนคนรุ่นใหม่ ซ่ึงจะเป็นท่ีคุน้เคยกบัผูผ้ลิตรายการดว้ยส่วนหน่ึง ไดแ้ก่ อ.จตุพล 
ชมพนิูช ตลอดทั้งปีแรกท่ีทาํการออกอากาศ และปีท่ี 2 ไดแ้ก่ คชาภา ตนัเจริญ แอนด้ี เขมพิมุก สุจิรา  
อรุณพิพฒัน์ อชิตะ ธนาศาตนนัท ์นภสัสร บุรณศิริ อษัฎาวธุ เหลืองสุนทร และพิพฒัน์ อภิรักษธ์นา
กร  

2. วทิยากร ซ่ึงเป็นพระสงฆ ์ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นพระพุทธศาสนา ท่ีจะ 
เป็นผูม้าพดูคุยเก่ียวกบัธรรมะใหก้บัผูช้มไดรั้บรู้  โดยวทิยากรหลกั ไดแ้ก่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺ
โต  อีกทั้งในแต่ละคร้ังจะมีวทิยากรผูร่้วมบรรยายอีก 1-3 รูป ซ่ึงเป็นทีมงานของธรรมะเดลิเวอร่ี
ทั้งส้ิน ไดแ้ก่ พระอาจารยช์ยัรัตน์  สิริปุํฺโญ  พระครูวนิยัธรชาติ  กิตฺติธโร  พระอาจารยส์มพงษ์  
รตนวโํส พระอาจารยเ์ผด็จ  ติสโร พระมหาจิระพงศ์  จิรวฑฺฒโน พระมหาอดุลยว์ทิย์  อตุลวชฺิชาญา
โณ และพระอาจารยอ์ภิรักษ ์มโนวรรณ 
 

จากองคป์ระกอบต่างๆในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีจะเห็นไดว้า่ บริษทั 
แกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั ไดท้าํการผลิตรายการโดยทาํการผสมผสานองคป์ระกอบต่างๆในรายการ 
ทั้งองคป์ระกอบแบบเก่าท่ีส่ือถึงความเป็นพระพุทธศาสนา และองคป์ระกอบแบบใหม่ท่ีส่ือถึงความ
ทนัสมยั จึงทาํใหร้ายการธรรมะเดลิเวอร่ีมีรูปแบบรายการท่ีแตกต่างไปจากรายการธรรมะในอดีต 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องรายการ ท่ีตอ้งการเปล่ียนทศันคติของผูรั้บสารท่ีมีต่อรายการ
ประเภมธรรมะ แต่ก็ยงัคงนาํองคป์ระกอบท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัความเป็นพระพุทธศาสนาตลอดทั้ง
รายการ และใหมี้ความเหมาะสมต่อพระสงฆซ่ึ์งเป็นผูร่้วมรายการอีกดว้ย  
 

 4.2 เนือ้หารายการธรรมะเดลเิวอร่ี 

 
การเลือกเน้ือหาท่ีจะนาํมาเสนอในรายการ จะเร่ิมตน้ดว้ยการวางแผน โดย 

ตรวจสอบถึงวนัหยดุขตัฤกษใ์นปีนั้นๆ วา่มีวนัหยดุขตัฤกษท์ั้งหมดก่ีวนั วนัอะไรบา้ง อีกทั้งยงั
ตรวจสอบอีกดว้ยวา่วนัหยดุขตัฤกษด์งักล่าวมีรายการอ่ืนมาขอออกอากาศหรือไม่ เน่ืองจาก ในบา้ง
คร้ังรายการอ่ืนๆในเครือของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั จะทาํการขอออกอากาศ เช่น รายการ
เกมวดัดวงซ่ึงจะขอออกอากาศในวนัจกัรี 
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“ก่อนอ่ืนต้องมาดูว่าในปีนีมี้วนัหยดุอะไรในเดือนไหนบ้าง วนัอะไรบ้าง จะต้อง 
ทาํเทปไหม อย่างเช่น เดือนเมษายน มี 3 เทป จิงๆมี 4 เทป แต่วนัจักรี รายการเกมวดัดวงเค้าซ้ือเวลา
ไป เราเลยเหลือ 3 เทป เรากรู้็แล้วว่าในเดือนเมษา ต้องออกอากาศ  เรากว็างแผนได้แล้วว่าเรามี
วนัหยดุก่ีวนั คือ วนัสงกรานต์ 3 วนัคือ 13 14 15  ”  

 ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 

เม่ือทราบถึงวนัหยดุนกัขตัฤกษท่ี์ตอ้งทาํการออกอากาศ คุณวลัลภา ผูป้ระสานงาน 
จะทาํการติดต่อไปยงัพระเลขาของพระมหาสมปอง เพื่อขอคิวการบรรยายของ พระมหาสมปอง ซ่ึง
จะบอกรายละเอียดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะบรรยาย กลุ่มผูฟั้ง  วนัเวลาและสถานท่ีท่ีจะไปบรรยาย แลว้นาํ
คิวการบรรยายดงักล่าวมาทาํการคดัเลือก  ร่วมกบัผูอ้าํนวยการผลิตรายการ โดยจะเลือกคิวการ
บรรยายท่ีวนัและเวลาใกลเ้คียงกบัการออกอากาศจริงมากท่ีสุด เพื่อตอ้งการใหข้อ้มูลในการนาํเสนอ
ในรายการมีความทนัสมยั โดยส่วนใหญ่จะเลือกคิวการบรรยาย ของพระมหาสมปอง ท่ีทาํการ
บรรยายก่อนการออกอากาศจริง เป็นเวลา 1 เดือนเท่านั้น และจะเลือกจากการบรรยายของพระมหา
สมปองท่ีมีกลุ่มผูฟั้งการบรรยายเป็นเด็กหรือวยัรุ่น และผูใ้หญ่วยัทาํงาน  และไม่ไดค้าํนึงถึงความ
สอดคลอ้งของเน้ือหาท่ีจะนาํเสนอในรายการ กบัวนัหยดุนกัขตัฤกษท่ี์ทาํการออกอากาศ  

 
“วลั ฝ่ายประสานงานกจ็ะโทรไปติดต่อ เอาตารางการบรรยายของพระอาจารย์ท่ี

จะมีอยู่แล้วว่าในแต่ละเดือน พระอาจารย์จะไปเทศน์ท่ีไหนบ้าง เรากจ็ะมาเช็ค จากตารางของพระ
อาจารย์ก่อนว่า ต้องทาํงานให้ทันก่อนท่ีจะ onair 13 14 15  สมมติุว่า onair เดือนเมษา เราต้องถ่าย
ในเดือนมีนาให้เสร็จหมดแล้ว พระอาจารย์อาจมีบรรยายวนัท่ี 5 10 15 ของเดือนมีนา หรือมีเทศน์
ท้ังเดือนเรากจ็ะเลือกเอาเอง เราจะไปวนัไหน”  

( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 

หลงัจากทราบถึงคิวการบรรยายของพระมหาสมปองทั้งหมดภายในหน่ึงเดือน  
พร้อมทั้งรายละเอียดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะบรรยาย กลุ่มผูฟั้ง  วนัเวลาและสถานท่ีท่ีจะไปบรรยาย แบบ
คร่าวๆ ของพระมหาสมปองท่ีตอ้งไปทาํการบนัทึกเทปแลว้ ผูอ้าํนวยการผลิตรายการจะทาํการ
กาํหนดเน้ือหาหลกั(Theme) ในแต่ตอนท่ีออกอากาศไวก่้อนล่วงหนา้ แต่ก็จะพิจารณาและตดัสินใจ
อีกคร้ังหลงัจากท่ีไดท้ราบถึงเน้ือหาการบรรยาย หลงัจากท่ีมีการบนัเทปรายการไปแลว้ เน่ืองจากใน
บางคร้ังนั้นเน้ือหาหลกั( Theme) ท่ีไดก้าํหนดไวล่้วงหนา้ไม่มีความสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีพระมหา
สมปองบรรยาย ดงันั้นในการกาํนหดเน้ือหาหลกั( Theme)ในแต่ตอนท่ีออกอากาศ และช่ือตอนจะ
ทาํการพิจารณาจากเน้ือหาในการบรรยายของพระมหาสมปองเป็นหลกั   
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“ การท่ีจะเอาเร่ืองไหนนาํเสนอในรายการ จะนึกเอาเองเลยกไ็ม่ใช่นะ พ่ีต้องดู
พืน้ฐานจากการบรรยายของพระอาจารย์ก่อน  ว่าวนันั้นท่านพูดเร่ืองอะไร พ่ีกม็าตั้งเป็น  Theme
ครอบในส่ิงท่ีท่านทาํอยู่ อย่างท่านไปพูดให้เดก็ฟัง เร่ืองมนัเก่ียวกับเดก็ กต็ั้งเป็นเดก็รุ่นใหม่หัวใจ
ธรรมะ ” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 

 
 เน่ืองจากการเลือกเน้ือหาท่ีจะนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้น เป็นการ

คดัเลือกโดยใชเ้น้ือหาท่ีพระมหาสมปองบรรยายเป็นหลกั ซ่ึงในการบรรยายในแต่ละคร้ังนั้นเน้ือหา 
หรือเร่ืองท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอก็จะมีเน้ือหาในการบรรยายท่ีไม่แตกต่างกนัมากนกั ซ่ึง
บางคร้ังนั้นเน้ือหาในการบรรยายจะเป็นเร่ือง หรือประเด็นซํ้ าๆกนั  ซ่ึงเร่ืองท่ีบรรยายใหก้ลุ่มผูฟั้ง
ซ่ึงเป็นกลุ่มเด็กและวยัรุ่นจะเป็นเน้ือหาเก่ียวกบั การประพฤติปฏิบติัตนของวยัรุ่นในดา้นต่างๆ เช่น 
เร่ืองความกตญัํู  เร่ืองความรักในแบบของวยัรุ่น เร่ืองยาเสพติด  และเร่ืองเพื่อน  และเร่ืองท่ี
บรรยายใหก้ลุ่มผูฟั้งซ่ึงเป็นกลุ่มผูใ้หญ่จะเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัของการปฎฺบติังาน ในเร่ืองต่างๆ 
เช่น เร่ือง ความ ขยนัหมัน่เพียร  ความอุตสาห ะ ความรับผดิชอบ  และ ความสามคัคี  ดงันั้นในการ
เลือกนาํเสนอเน้ือหาในแต่ละตอนผูผ้ลิตรายการจึงตอ้งเลือกนาํเสนอเน้ือหาในเร่ืองและประเด็น
ดงักล่าวเป็นส่วนใหญ่ แต่จะเลือกนาํเสนอโดยทาํการเนน้ในประเด็นใดประเด็นหน่ึงเป็นหลกัในแต่
ละตอน และเลือกนาํเสนอในตอนท่ีใกลเ้คียงกนัใหมี้เน้ือหาแตกต่างกนั จากนั้นอาจจะตอ้งเลือก
นาํเสนอในประเด็นท่ีซํ้ ากนับา้ง 
 

“...เร่ืองท่ีท่านใช้พูดเวลาไปบรรยายกมี็อยู่แค่นีแ้หละ ไปโรงเรียนกพ็ูดเร่ืองความ 
กตัญํู รักในวยัเรียน ยาเสพติด พอไปท่ีทาํงานในออฟฟิคกพ็ูดเร่ืองความสามคัคี ความรับผิดชอบ 
ความอุตสาหะ ขยนัหมัน่เพียรอะไรแบบนี ้ทีนีเ้ร่ืองท่านจะเร่ิมซํ้า  แต่เราจะต้องออกอากาศติดต่อกัน
บ้าง เช่น  ในช่วงสงกรานต์  ต้องมี 3 ตอนติดกัน  เราจะออกเร่ืองเดียวกัน สามตอนติด จะทาํไม่ได้
ในทางทีวี อย่างนั้นกจ็ะเลือก  13 เม.ย. เร่ืองนักเรีย น 14 เม.ย. เราออกอากาศเร่ืองผู้ใหญ่ขึน้มาหน่อย  
อาจจะเป็นในออฟฟิต ออฟฟิตกมี็แตกต่างกันอีก วนันีเ้ราไปออฟฟิตท่ีเค้าเป็นพนักงานขบัรถตู้  กจ็ะ
พูดเร่ืองความปลอดภัย เป็น Main หลัก” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 

 
จากการเลือกเน้ือหาท่ีนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้นจะเห็นไดว้า่ พระภิกษุสงฆซ่ึ์ง

เป็นวทิยากรของรายการ และเป็นผูก้าํหนดเน้ือหาสารเองทั้งหมด ถือเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีมีอิทธิพลต่อ
การกาํหนดเน้ือหาในรายการ อีกทั้งจะเห็นไดว้า่การบรรยายของพระมหาสมปองนั้นเป็นการ
บรรยายเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัผูท่ี้เขา้ฟังการบรรยายในวนั และสถานท่ีนั้น หรือตามท่ีมีผูนิ้มนตม์า 
(กาํหนดเร่ืองมาใหพ้ดูเวลามานิมนต)์ ซ่ึงถือวา่การบรรยายของพระมหาสมปองเป็นการพดูในพื้นท่ี
ส่วนตวั (private) เช่น บรรยายใหเ้ด็กนกัเรียนหญิงโรงเรียนสตรีวดัระฆงัฟัง จึงเป็นการพดูในเร่ืองท่ี
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ใกลต้วัหรืออยูใ่นชีวติประจาํวนัของผูพ้ดูและผูฟั้งเป็นส่วนใหญ่ รวมทั้งสามารถนาํเสนอในเร่ืองท่ี
เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมก็ได ้แต่เม่ือตอ้งนาํเสนอเน้ือหาซ่ึงเหมาะสมกบัการพดูในท่ีส่วนตวัมา
นาํเสนอในรายการทางโทรทศัน์ ดงันั้นเน้ือหาท่ีเคยเป็นเร่ืองส่วนตวั หรือของกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงจะ
ถูกทาํใหก้ลายเป็นเร่ืองสาธารณะ( public) และทาํใหค้นในสังคมสนใจ ดงันั้นผูผ้ลิตรายการจึงตอ้ง
ทาํการคดัเลือกเน้ือหาเพื่อใหเ้หมาะสมกบัผูช้มทางบา้น ซ่ึงมีลกัษณะเป็น Mass อยา่งมาก 

 
5) การจดัทาํโครงสร้างรายการ และการเขียนบท  

 
หลงัจากท่ีไดมี้การคิดและพฒันารูปแบบรายการธรรมะเดลิเวอร่ีข้ึนในคร้ังท่ี 3  

ของการออกอากาศคุณทรงยศ นพวรรณสกุล ผูอ้าํนวยการผลิตรายการ จึงไดม้อบหมายหนา้ท่ีให้
คุณสิริพร พื้นผา จดัทาํโครงสร้างรายการคร่าวๆ มาใหพ้ิจารณาถึงความถูกตอ้งเหมาะสมและ
เป็นไปไดก่้อนในเบ้ืองตน้ หลงัจากนั้นคุณทรงยศ จึงไดท้าํการกาํหนดประเด็นเน้ือหาท่ีตอ้งการ
นาํเสนอในแต่ละคร้ังแลว้ แลว้แจง้มายงัคุณสิริพร พื้นผา ถึงประเด็นหรือเน้ือหาหลกัท่ีตอ้งการ
นาํเสนอในคร้ังนั้นๆ คุณสิริพรจึงไดท้าํการพฒันาโครงสร้างรายการใหมี้ความละเอียดมากข้ึนโดย
จะทาํการเขียนบทโทรทศัน์ในรูปแบบบทเปิดหรือบทก่ึงสมบูรณ์ ซ่ึงเป็นการเขียนเพียงลกัษณะของ
ภาพและเสียงเพียงบางส่วน เช่น ภาพเปิดรายการท่ีมา้หิน มดดาํพดูกบักลอ้ง  เห็นเด็ก 5-6 คนนัง่
เป็น Background และบทสนทนาพดูคุยระหวา่งผูด้าํเนินรายการและวทิยากร โดยจะเขียนไวเ้ฉพาะ
ประเด็นหรือแนวคาํตอบเท่านั้น แลว้จึงเช่ือมโยงเขา้สู่เน้ือหาหลกัของรายการ เพื่อเป็นแนวทางใน
การผลิตรายการ  
 

“กท็าํครีเอทีฟ กคื็อเขียนสคริปในส่วนของช่วงท่ีเป็นช่วงของพิธีกร ช่วงพระ  
อาจารย์สมปอง แล้วกคิ็ดคาํถามในส่วนของปุจฉา วิสัชนา”  

(สิริพร พื้นผา,สัมภาษณ์,20 มีนาคม 2552 ) 
 

ในช่วงปีแรกของการผลิตรายการนั้นทางทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ีจะทาํการส่งหวัขอ้
การบรรยายมาใหท้าง คุณสิริพร พื้นผา ล่วงหนา้  เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการสร้างสรรคบ์ทโทรทศัน์ 
แต่เน่ืองจากในบางคร้ังทางทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ีจะทาํการส่งหวัขอ้การบรรยายมาใหไ้ม่ทนั ล่าชา้ 
จึงทาํใหไ้ม่สามารถเขียนบทโทรทศัน์ไดท้นัก่อนการบนัทึกเทป จึงส่งผลใหท้างทีมงานผูผ้ลิต
รายการจึงตอ้งไปทาํการบนัทึกเทปการบรรยายธรรมะของพระมหาสมปองเก็บไวล่้วงหนา้ก่อน 
แลว้ทางคุณสิริพร พื้นผา จึงกลบัมาเขียนบทโทรทศัน์ในส่วนของการสนทนาระหวา่งผูด้าํเนิน
รายการและวทิยากร ใหมี้ความเช่ือมโยงกบัการบรรยายท่ีไดบ้นัทึกเทปไวล่้วงหนา้แลว้นั้น   
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“ แรกๆจะให้พระอาจารย์ส่งหัวข้อการบรรยายมา แต่เน่ืองจากพระอาจารย์มีกิจนิมนต์เยอะ  
อาจจะล่าช้าเร่ืองการส่งหัวข้อ เราทาํงานไม่ทันเรากเ็ลยต้องใช้วิธีไปบันทึกเทปตอนช่วงพระอาจารย์
ไปบรรยายก่อน แล้วมนัถึงจะมาสัมภาษณ์พูดคุยระหว่างพิธีกรกับพระอาจารย์  กเ็ลยต้องเดาทางหา
ข้อมลูเองมาเขียนสคริปไปบ้าง  ซ่ึงมนัจะยากในส่วนท่ีว่าเราจะลิง้ค์ยงัไงให้มนัตรงกับเนือ้หาตรง
นั้น” (สิริพร พื้นผา,สัมภาษณ์,20 มีนาคม 2552 ) 

 
  สาํหรับในช่วงปีท่ี 2 ของการผลิตรายการนั้น ก่อนการผลิตรายการธรรมะเดลิเวอร่ีในแต่ละ
คร้ังนั้น  คุณทรงยศ นพวรรณสกุลจะเป็นผูก้าํหนดหวัขอ้ในการบรรยาย / Theme หลกัของรายการ
ในแต่ละตอน เช่น ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16 ตอนธรรมะสอนหญิง จากนั้นจะแจง้และมอบหมายให ้
คุณสิริพร พื้นผา รับทราบถึง  Theme หลกัของรายการในตอนนั้นๆ จากนั้นคุณสิริพร พื้นผา ก็จะ
ทาํการคน้ควา้หาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งและสอดคลอ้งกบั Theme หลกัของรายการในตอนนั้นๆ ท่ีเนน้ไป
ในทาํนองธรรมะ จากทั้งส่ือหนงัสือ เวบ็ไซดธ์รรมะต่างๆ ทางอินเตอร์เน็ต เพื่อนาํไปใชเ้ป็นขอ้มูล
ในการสร้างสรรคบ์ทโทรทศัน์ต่อไป 
 

“เวลาก่อนจะเขียนสคริป กต้็องหาข้อมลู คิดอะไรไม่ออกกเ็ปิดเวบ็ค้นหาข้อมลูเก่ียวกับ 
ธรรมะ หลักธรรมต่างๆ มนัจะมีบางเวป็ไซต์ท่ีคนเข้าไปโพสต์ถามปัญหา กมี็เยอะ กเ็ลยเอาไอเดีย
ตรงนั้นมาถามในรายการ  อย่างสมมติุหัวข้อของการบรรยายคร้ังนีเ้ป็นเร่ืองธรรมะกับความสามคัคี
เรากต้็องมาหาข้อมลูเก่ียวกับเร่ืองความสามคัคีท่ีมนัเป็นไปในทาํนองธรรมะ ในเชิงธรรมะ” 

(สิริพร พื้นผา,สัมภาษณ์,20 มีนาคม 2552 ) 
 
  หลงัจากการคน้ควา้หาขอ้มูล จึงนาํขอ้มูลท่ีหามาไดม้าเขียนเป็นบทสนทนาระหวา่งผู ้
ดาํเนินรายการและวทิยากร(พระมหาสมปอง) ในลกัษณะของการสนทนาพดูคุยกนั ในช่วงเปิด
รายการ ก่อนการเช่ือมโยงเขา้สู่เน้ือหารายการหลกั ซ่ึงเป็นการบรรยายธรรมะของพระมหาสมปอง
ท่ีไดท้าํการบนัทึกเทปไว ้ช่วงโยนเขา้สู่ช่วงต่อไปของรายการและ ช่วงปิดรายการ ตามลาํดบั 
  สาํหรับบทสนทนาในส่วนของพระมหาสมปองท่ีตอ้งการใหพ้ระมหาสมปองใชส้นทนา
ตอบโตก้บัผูด้าํเนินรายการทางคุณสิริพร พื้นผา ก็จะเขียนเป็นประเด็นหลกัๆท่ีตอ้งการใหท้่านตอบ
ไวเ้ท่านั้น โดยเน้ือหาจะเป็นเร่ืองเก่ียวกบัหลกัธรรมคาํสอนในทางพระพุทธศาสนาเป็นหลกั หรือ
หากเป็นเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัเเร่ืองทางโลกก็จะมีการสอดแทรกเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาไวด้ว้ย
เสมอ แต่จากการสัมภาษณ์ผูผ้ลิตรายการพบวา่ ในหลายๆคร้ังวทิยากรของรายการจะไม่พดูหรือ
นาํเสนอเน้ือหาตามท่ีกาํหนดไว ้แต่จะมีการกาํหนดหรือเตรียมเน้ือหามาเองในการสนทนาระหวา่ง
ผูด้าํเนินรายการ  
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“ คาํพูดท่ีพระอาจารย์ใช้โต้ตอบกับพิธีกร เรากจ็ะเขียนลงไปด้วย กแ็ค่บางคาํพูดท่ีเรา 
ต้องการ อย่างแบบเราไปเจอประโยคนีม้า เออมนัแบบคมดีหรือว่าแบบน่าสนใจเรากม็าเขียนให้พระ
อาจารย์ตอบ แต่ท่านกจ็ะพูดตามแบบของท่านมากกว่า แบบท่ีท่านเตรียมมาหรือคิดมาเอง” 

(สิริพร พื้นผา,สัมภาษณ์,20 มีนาคม 2552 ) 
 

“…แต่ของพระกมี็เหมือนกัน เราจะบอกพระอาจารย์ว่าเราจะพูดเร่ืองนีใ้ห้พระอาจารย์ 
แนะนาํเร่ืองนีห้น่อยนะ อย่างเร่ืองรักในวยัเรียนเด๋ียวเอม่ี กล่ินประทุม สมมติุว่า พูดเร่ืองความรักมี
หลายรูปแบบให้พระอาจารย์พูดเร่ืองความรักท่ีสูงส่งคือความรักจากพ่อแม่ แล้วเด๋ียวเอม่ีจะพูดเร่ือง
ความรักตัวเอง กบ็อกพระอาจารย์ไป บางคร้ังกไ็ด้อย่างท่ีขอบ้างบางคร้ังกไ็ม่ได้” 

( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
   

ในส่วนของคาํถามท่ีใชถ้ามในช่วงปุจฉา-วสิัชนานั้นทางคุณสิริพร พื้นผา จะเป็นคนคิด 
คาํถามเองทั้งหมดประมาณ 5-6 คาํถาม ซ่ึง 2-3 คาํถาม จะเป็นคาํถามท่ีเก่ียวกบัหวัขอ้การบรรยายใน
คร้ังนั้นๆ และอีก 3 คาํถาม จะเป็นคาํถามท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย ซ่ึงโดยส่วนใหญ่จะเอามา
จากเร่ืองใกลต้วั คิดจากตวัเองเป็นหลกัหรือคนใกลเ้คียง และมีความเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธศาสนาใน
หลากหลายแง่มุม 
 

“ ในช่วงปุจฉา เราจะตั้งคาํถามไปเองเลย เน่ืองจากว่าจริงๆ มนักมี็แหละคนท่ีเขาสงสัย 
อยากถาม แต่ว่าคนฟังส่วนใหญ่เขากไ็ม่ค่อยกล้า ไม่กล้าถามไม่กล้ายกมือ เราเลยจาํเป็นต้องยกขึน้
มา เพ่ือให้คาํถามมนัลิง้ค์กับการบรรยายหรือว่าเป็นคาํถามท่ีแบบมีประโยชน์กับคนฟัง กเ็ลยต้อง
เซ็ทคนดูขึน้มา กเ็ลยติดต่อสถานท่ีขอเซ็ทคนสักห้าคน เอาแบบกล้าพูดกล้าถาม กล้าแสดงออกซัก
หน่อย แต่ว่าไม่ต้องทาํอะไร เรามีคาํถามให้ คืออย่างห้าคาํถามกจ็ะมีสัก  2-3 คาํถามท่ีมนัลิง้ค์กับ
หัวข้อการบรรยาย แต่อีก  3 คาํถามกเ็ป็นคาํถามท่ัวไป เช่น เพราะเล่น hi5 ผิดไหมค่ะ ส่วนใหญ่
คาํถามเอามาจากเร่ืองใกล้ตัว ส่วนใหญ่คิดจากตัวเองเป็นหลัก คนใกล้เคียง เช่น เพ่ืออกหักเราจะทาํ
ยงัไงดี มีน้องคนนึงญาติเขาป่วยอยู่กถ็ามแทนเขา เอาเร่ืองใกล้ตัวคิดว่าทุกคนมนัต้องมีอยู่แล้ว”  

(สิริพร พื้นผา,สัมภาษณ์,20 มีนาคม 2552 ) 
 

โดยคาํถามทั้งหมดจะเก่ียวขอ้งกบัหลกัธรรมะ หลกัประพฤติปฎิบติัตน และเร่ืองราว
เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  
 

1. คาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย ซ่ึงจะเป็นคาํถามท่ีสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีทาํ 
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การบรรยายไปวนันั้น เช่น การประพฤติปฎิบติัตวัของวยัรุ่นท่ีถูกตอ้งเหมาะสม (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุด
ท่ี 14) วธีิการแสดงความกตญัํูต่อบุพการี (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) หลกัธรรมะหรือขอ้ปฎิบติัใน
การทาํงานร่วมกนัภายในองคก์ร (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 
 

2. คาํถามท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย ซ่ึงจะเป็นคาํถามท่ีเป็นเกร็ดความรู้ทัว่ไป 
เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา เช่น การรักษาศีล (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14) การประพฤติตวัท่ีเหมาะสม
ของพระสงฆ ์ความเช่ือเร่ืองของบาปบุญ  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) การอุปสมบท(การบวช) เร่ือง
ผลของกรรม (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 18) เร่ืองการทาํบุญตกับาตร (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15) 
 
   หลงัจากการเขียนบทโทรทศัน์เสร็จเรียบร้อยก็จะส่งให ้คุณทรงยศ นพวรรณสกุล 
ตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ังหน่ึง ในส่วนของคาํพดูท่ีใชใ้นบทสนทนาโตต้อบ โดยจะคาํนึงถึง
ความเหมาะสมของถอ้ยคาํท่ีใชใ้นการสนทนากบัพระภิกษุสงฆ ์ซ่ึงเป็นวทิยากรของรายการ ความ
เหมาะสมของเน้ือท่ีนาํมาใชใ้นการสนทนา และคาํถามท่ีใชถ้ามในช่วงปุจฉา-วสิัชนา โดยจะ
คาํนึงถึงประโยชน์ของผูช้มเป็นหลกั และความเหมาะสมของพระภิกษุสงฆห์ากจะทาํการตอบใน
เร่ืองดงักล่าว โดยผูผ้ลิตรายการจะใชว้จิารณญาณของตนเองเป็นหลกัในการคดัเลือก 
 

“ ...พ่ีเม้งจะตรวจอีกทีนึง แม้กระท่ังคาํถามปุจฉาพ่ีเม้งกจ็ะตรวจก่อน กจ็ะดูเร่ือง 
คาํพูดช่วงนีม้นัยาวไปหรือส้ันไป เร่ืองนีค้วรถามกับพระไหม หรืออันนีถ้ามแล้วคนท่ัวไปอยากรู้
จริงเหรอ ได้ประโยชน์เหรอ  กจ็ะ ช่วยดูช่วยสกรีน หรืออย่างคาํถาม ช่วงปุจฉา วิสัชนา พ่ีเม้งเขา
ไม่ได้ดูแค่คาํถามอย่างเดียวกจ็ะคิดถึงคาํตอบด้วยว่าพอตอบแล้วมนัจะออกมาเป็นยงัไง  พระสมควร
ตอบเร่ืองนีไ้หม  คือถ้ามนัเป็นคาํถามท่ีคนรู้อยู่แล้ว หรือพระตอบแล้วจะดูไม่งาม กจ็ะถามไปทาํไม
มนักจ็ะมีตัดออกบ้าง ” (สิริพร พื้นผา,สัมภาษณ์,20 มีนาคม 2552 ) 
 

“ บางคร้ังมีถามแบบสดๆ เหมือนกันแต่คาํถามท่ีถามบางทีเป็นความจริงแต่ไม่ 
สร้างสรรค์  กคื็อ ถึงท่านตอบได้ บางอันกอ็อกอากาศไม่ได้ เรากต้็องตัดทิง้ไป เช่น พระเป็นเกย์ได้
ไหมคะ คือพระอาจารย์กต็อบได้นะครับแต่การท่ีจะเอาอันนั้นออกอากาศออกไป กร ะทบกับหลาย
กลุ่มหลายคน กระท่ังตัวพระอาจารย์เองด้วย ท่ีคนดูอาจจะมองว่ามาตอบเร่ืองแบบนีไ้ด้ไง” 

 ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551) 
 

“เร่ืองสังฆทานเวียน มีคนสงสัยว่าสังฆทานเวียนทาํอย่างนีแ้ล้วจะได้บุญเหรอ  
พระกบ็อกว่าจริงๆ ของแบบนีม้นัเป็นของท่ีตั้งขึน้มาคุณได้บุญต้ังแต่ท่ีคุณคิดคุณเจตนา ตั้งแต่ท่ีจะ
ทาํแล้ว หรือคาํถามแบบว่าทาํไมพระถึงมีสีกาแบบนีก้จ็ะแรงไป แต่พระอาจารย์กจ็ะตอบอีกนั้น
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แหละ แต่บางทีท่ีท่านตอบพ่ีกไ็ม่เห็นด้วย เพราะท่านชอบตอบแบบกลางๆ ซ่ึงบางทีพ่ีว่ามนัผิดนะ 
ต้องฟันธงซิ พ่ีกจ็ะไม่เอาออกอกาอากาศ” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551) 
 
  อีกทั้งในส่วนบทโทรทศัน์นั้นเม่ือมีการตรวจสอบถึงความถูกตอ้งเหมาะสมแลว้ จึงใหพ้ระ
มหาสมปองก่อนล่วงหนา้ เพื่อใชใ้นการเตรียมตวั โดยบทโทรทศัน์ดงักล่าวมีบทสนทนาระหวา่งผู ้
ดาํเนินรายการ และประเด็นคาํตอบของวทิยากรเท่านั้น และประเด็นคาํถามในช่วงปุจฉา-วสิัชนา 
แต่จะไม่มีระบุถึงคาํตอบของพระมหาสมปอง ท่ีใชใ้นการตอบคาํถามนั้น ซ่ึงจะมอบหมายใหเ้ป็น
หนา้ท่ีของพระมหาสมปองในการตอบคาํถามไดโ้ดยอิสระ โดยทางทีมงานผูผ้ลิตจะไม่มีการ
กาํหนดประเด็นท่ีตอ้งการใหต้อบไวใ้ห ้เน่ืองจากมีความเช่ือมัน่ถึงคุณภาพของคาํตอบของพระมหา
สมปอง ซ่ึงเป็นพระภิกษุสงฆผ์ูมี้ความเช่ียวชาญทางดา้นพระพุทธศาสนา  
 

“ เราจะ ให้สคริปพระอาจารย์ก่อน ล่วงหน้า เลยว่าช่วงปุจฉามีคาํถามแบบนีน้ะ แต่พระ
อาจารย์ก็ไม่ค่อยได้ดูหรอกครับ เอากันหน้างานนีแ้หละ เพราะท่านงานเยอะ แล้วช่วงสคริปหลักท่ี
พิธีกรต้องนั่งคุยกับพระอาจารย์ กต้็องให้พระอาจารย์ดูว่าเด๋ียวพิธีกรเขาจะถามแบบนี ้ ส่วนคาํตอบ
ช่วงปุจฉากไ็ม่ได้ไกน์ให้ตอบเพราะว่าเรากจ็ะไปกาํหนดเขาไม่ได้หรอก เพราะว่าท่านเป็นพระท่าน
น่าจะสอนเราได้ดีกว่า เช่น พระอาจารย์คนเราสมยันีใ้จร้อนกันจังเลย เราจะมีวิธียงัไงดีท่ีจะทาํให้
คนเราใจเยน็ลง ไม่หงุดหงิดง่าย พระอาจารย์เขากจ็ะมีหลักธรรมของเขา ” (อิษฎา เจษฎาธนานนท์
,สัมภาษณ์, 1 เม ษายน 2551 ) 
 

6) การกาํหนดบุคลากร 
 

  ทีมงานในการผลิตรายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้น คือ ทีมงานท่ีมีหนา้ท่ีรับผดิชอบใน
การผลิตรายการอ่ืนอยูแ่ลว้ เช่น ทีมงานผลิตรายการรถโรงเรียน ทีมงานผลิตรายการแสบซนคนซ่า  
เน่ืองจากรายการธรรมะเดลิเวอร่ีเป็นรายการพิเศษท่ีออกอากาศเฉพาะวนัหยดุนกัขตัฤกษเ์ท่านั้น มี
กระบวนการผลิตรายการไม่ซบัซอ้น และไม่มีผูส้นบัสนุนรายการ( Sponsor) จากปัจจยัในการผลิต
รายการดงักล่าว จึงจาํเป็นตอ้งใชที้มงานในการผลิตรายการของรายการอ่ืนมาช่วยในการผลิต
รายการ เพื่อประหยดังบประมาณในการผลิตรายการ ซ่ึงประกอบดว้ยบุคลากร 2 ประเภท คือ 
บุคลากรดา้นรายการและบุคลากรดา้นเทคนิค 
 

“ รายการนีไ้ม่มี sponsor  เหมือนว่าถ้าทีมนีท้ั้งทีมทาํแค่รายการนีร้ายการเดียว  
หัวหน้าคงไม่ให้ทาํอีกแล้ว แต่ว่าทีมนีไ้ด้ทาํรายการอ่ืนๆด้วย  เหมือนกับเอาทีมงานท่ีทาํรายการรถ
โรงเรียน รายการแสบซนคนซ่า  แบ่งมาทาํ เจอกันทุกวนัหยดุนักขตัฤกษ์  ตอนนีก้จ็ะมีทีมงานท่ีเป็น
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หลัก อยู่ 3 คน มีผม น้องวรรณ ประสานงาน แล้วกมี็น้องอีกคนหน่ึงกจ็ะมีอยู่แค่นี ้ท่ีรองลงไปอีกก็
คือ พวกกองถ่าย ตากล้องซ่ึงกเ็ป็นคนนอกท่ีเราจ้างมากจ็ะมีอยู่แค่นี้ ” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล
,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551) 
 
  บุคลากรด้านรายการ  เป็นบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งกบัดา้นเน้ือหารายการทั้งหมด ทาํ
หนา้ท่ีในการสร้างสรรคแ์ละวางแผนรายการ บุคลากรในกลุ่มน้ีประกอบดว้ย 

1. คุณทรงยศ นพวรรณสกุล ผูอ้าํนวยการผลิต ( Executive Producer)  
2. คุณอิษฎา เจษฎาธนานนท ์ผูช่้วยผูผ้ลิตรายการ(Production Assistant) 
3. คุณสิริพร พื้นผา ผูส้ร้างสรรคร์ายการ ( Creative) และผูเ้ขียนบทโทรทศัน์ 
(Script writer) 
4. คุณวลัลภา ดีโรจนเดช ผูป้ระสานงาน (Coordinator) 

 
 บุคลากรด้านเทคนิค  เป็นบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งกบัอุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
ถ่ายทาํรายการ ซ่ึงบุคลากรในส่วนน้ีทางบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั ไดท้าํการวา่จา้งบริษทัววิ 
แอนดว์นิ จาํกดั ซ่ึงเป็นบริษทัภายนอกใหม้าทาํการบนัทึกเทปการบรรยายของพระมหาสมปอง 
บุคลากรในกลุ่มน้ีประกอบดว้ย 

1. ช่างกลอ้ง (Camera Operator)    4 คน 
2. ช่างแสงหรือผูก้าํกบัแสง (Lighting Director)  2 คน 
3. ช่างเสียง (Sound Technician)   2 คน 
4. ช่างเทปโทรทศัน์    1 คน 
5. ช่างตดัต่อเทปโทรทศัน์ (Videotape Editor)  1 คน 

 
7) การประสานงาน 

 
ก่อนการผลิตรายการธรรมะเดลิเวอร่ีในแต่ละคร้ัง คุณวลัลภา ดีโรจนเดช ผู ้

ประสานงานบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั จะทาํการติดต่อไปยงัพระเลขาของพระมหาสมปอง 
ก่อนการออกอากาศรายการประมาณ 1 เดือน เพื่อขอคิวในการบรรยายภายในเดือนนั้น ท่ีบรรดา
ญาติโยมไดนิ้มนตใ์หพ้ระมหาสมปองไปทาํการบรรยาย แลว้นาํคิวการบรรยายพร้อมดว้ยหวัขอ้
หรือเร่ืองท่ีพระมหาสมปองตอ้งไปบรรยาย มาใหคุ้ณทรงยศ นพวรรณสกุล  ผูอ้าํนวยการผลิต
รายการทาํการคดัเลือกจากคิวการบรรยายของพระมหาสมปอง เพื่อไปบนัทึกเทปรายการธรรมะเดลิ
เวอร่ี หลงัจากนั้นคุณวลัลภาจะทาํการติดต่อขออนุญาตไปยงัสถานท่ีในการถ่ายทาํ เม่ือไดรั้บ
อนุญาตจึงกลบัมาแจง้ทางคุณทรงยศ นพวรรณสกุล แลว้ไปทาํการสาํรวจสถานท่ีก่อนการถ่ายทาํ
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จริง 1-2 วนั และแจง้ถึงวนั เวลา สถานท่ี จาํนวนผูฟั้ง หวัขอ้ท่ีจะทาํการบรรยยาย ใหพ้ระมหา
สมปองทราบโดยผา่นทางพระเลขา อีกทั้งเม่ือไดร้ายละเอียดเก่ียวกบั วนั เวลา สถานท่ี หวัขอ้ในการ
บรรยาย เรียบร้อบแลว้คุณวลัลภา ก็จะทาํการแจง้ไปยงัพิธีกร/ผูด้าํเนินรายการในรายละเอียด
ดงักล่าว 

 “...พอใกล้เวลาออกอากาศ วัลกจ็ะมาเตือน คือวัลจะเป็นคนติดต่อกับพระอาจารย์
(พระมหาสมปอง) ผ่านเลขาของพระอาจารย์ (พระมหาสมปอง) อีกทีนึง เอาตารางมาให้ดูแล้วผมก็
จะต๊ิกว่าผมจะเอาวนั ไหนบ้าง แต่เวลาต๊ิกกจ็ะต๊ิกไปเผ่ือ เผ่ือบางท่ีให้บางท่ีไม่ให้ แล้วกจ็ะให้วลัไป
ติดต่อ แล้วกลับมาบอกว่าได้ท่ีไหนบ้าง แล้วกต้็องไปเซอร์เวย์ดูสถานท่ีว่าเราจะนั่งคุยตรงไหนได้
บ้าง แล้วกร็ะบบเสียงระบบภาพเป็นยงัไง เพราะบางทีเราต้องจ๊ัมเสียงมาใส่ในเทปเรา     แล้วครีเอ
ทีฟกจ็ะเอาหัวข้อจากผมแล้วกไ็ปเขียนเป็นสคริปมา”  

( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 

1.2 การเตรียมการก่อนการผลติรายการ 
 

หลงัจากท่ีไดมี้การวางแผนผลิตรายการแลว้นั้น ขั้นตอนน้ีจะเป็นขั้นตอนในการเตรียม 
ความพร้อมจากท่ีไดว้างแผนไว ้ก่อนท่ีจะนาํไปผลิตรายการ ซ่ึงในการเตรียมความพร้อมก่อนการ
ผลิตรายการธรรมะเดลิเวอร่ีในแต่ละคร้ัง ทางทีมงานจะเตรียมการก่อนการผลิตเป็นเวลา 1 เดือน 
โดยในเร่ิมตน้คุณวลัลภา ดีโรจนเดช ผูป้ระสานงาน จะทาํการตรวจสอบถึงวนัหยดุนกัขตัฤกษใ์นแต่
ละเดือนวา่มีวนัท่ีเท่าไหร่บา้ง จาํนวนก่ีวนั จากนั้นจะทาํการติดต่อ เพื่อขอตารางหรือคิวการบรรยาย
ภายในเดือนนั้นของพระมหาสมปอง จากพระเลขา เม่ือไดรั้บตารางหรือคิวการบรรยายภายในเดือน
นั้นของพระมหาสมปองก็จะนาํมาใหผู้อ้าํนวยการผลิตรายการทาํการคดัเลือก ถึงวนัเวลา สถานท่ี 
ผูฟั้ง หวัขอ้เร่ือง ท่ีตอ้งการนาํมานาํเสนอในรายการ หลงัจากนั้นฝ่ายประสานก็จะทาํการติดต่อไปยงั
สถานท่ีดงักล่าว เพื่อขออนุญาติในการไปทาํการบนัทึกเทปรายการ  
 
  หลงัจากไดรั้บคาํอนุญาตจากทางสถานท่ีในการใหไ้ปบนัทึกเทปรายการ  ขั้นตอนต่อไปจึง
ตอ้งทาํการเตรียมสถานท่ีและอุปกรณ์ต่างๆ ในการผลิตรายการ ซ่ึงจะเป็นหนา้ท่ีของคุณอิษฎา 
เจษฎาธนานนท ์และคุณวลัลภา ดีโรจนเดช ซ่ึงจะตอ้งไปทาํการสาํรวจ และเตรียมสถานท่ีก่อนการ
บนัทึกเทปรายการล่วงหนา้ 1 สัปดาห์หรืออยา่งนอ้ย 3 วนัก่อนการบนัทึกเทปรายการ  โดยจะทาํการ
พิจารณาในเร่ืองต่างๆ ดงัน้ี  
  
 1. สถานท่ีและมุมท่ีใชใ้นการถ่ายคิวเปิด-ปิด ของผูด้าํเนินรายการ ท่ีมีความเหมาะสมกบั
รายการทั้งภายใน (indoor) และภายนอก( outdoor) และสถานท่ีท่ีใชใ้นการถ่ายคิวสนทนาระหวา่งผู ้
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ดาํเนินรายการ และวทิยากรก่อนนาํเขา้สู่ช่วงต่อไปของรายการ โดยจะเลือกสถานท่ีภายใน ( indoor) 
เช่น หอ้งรับรอง หอ้งรับแขก หรือหอ้งสัมมนาท่ีมีชุดโซฟา  
 

 “พ่ีกจ็ะไปทาํท้ังหมดเลย ทาํ Production ด้วย ไปคุมถ่ายทุกส่ิงอย่าง ไปเซอร์เวย์ พอได้
สถานท่ีมาเช่นวนัแรกต้องไปเทศน์ท่ีขสมก. ท่ี สองบริษัทซีโก้ตรงตึกสีลม พ่ีกต้็องไปดูโลเคช่ัน ดู
สถานท่ี มมุท่ีจะต้องถ่ายคิวปิดเปิดว่าพอจะมีมมุไหนบ้าง อาจจะไม่ต้องสวยมาก แต่ไม่ใช่ขีร้ิ้วขีเ้หล่ 
ให้ดูเหมาะสมกับรายการ” ( อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552 ) 
 
 จากการคดัเลือกสถานท่ีและมุมท่ีใชใ้นการถ่ายคิวเปิด-ปิด ของผูด้าํเนินรายการ และ
สถานท่ีท่ีใชใ้นการถ่ายคิวสนทนาระหวา่งผูด้าํเนินรายการ และวทิยากร จะเห็นไดว้า่เป็นการจดัฉาก
ใหดู้เหมือนส่วนตวั หรือเป็น “สถานท่ีส่วนตวัเทียม ”  โดยการคดัเลือกหอ้งประเภทหอ้งรับรอง 
หอ้งรับแขก หรือหอ้งสัมมนาท่ีมีชุดโซฟา ก็เพื่อช่วยสร้างบรรยากาศใหผู้ช้มเกิดความรู้สึกวา่เป็น
การพดูคุยในบา้นผูช้มเอง เพราะเม่ือเปิดโทรทศัน์ก็จะเห็นภาพหอ้งรับแขกคลา้ยคลึงกบับา้นของ
ตนเอง ตลอดจนคิดวา่ตนไดมี้ส่วนร่วมในการสนทนาคร้ังนั้นดว้ย 
 
 2. การสาํรวจถึงหอ้งสัมมนาหรือหอ้งท่ีใชใ้นการบรรยายธรรมของพระมหาสมปอง พร้อม
ทั้งการจดัเตรียมในเร่ืองของไมโครโฟน โตะ๊และเกา้อ้ีสาํหรับวทิยากรบนเวที  
 
 “พอเซอร์เวย์เสร็จพ่ีกต้็องดูในส่วนของห้องสัมมนา หรือห้องท่ีใช้ในการบรรยาย  แล้วจะต้อง
ดิวกับสถานท่ีว่า วลักจ็ะไปกับพ่ีด้วย แต่ว่าวลักจ็ะไปบอกความต้องการของพ่ีกับเจ้าหน้าท่ีของ
สถานท่ีว่าพ่ีต้องการอะไร เช่น พ่ีต้องการไมค์ท้ังหมด 3 ตั ว ซ่ึงทางสถานท่ีต้องจัดให้พ่ีนะมีไหม  
เพราะพระอาจารย์เวลาเค้ามากจ็ะมาเป็นทีม 2 รูป 3 รูป”  
      ( อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์, 1 เมษายน 2552 ) 
 
 3. หอ้งควบคุมเสียง/โสตทศันูปกรณ์ต่างๆ ในสถานท่ีนั้น  เพื่อตรวสอบความพร้อมและความ
สะดวกเรียบร้อยในการดาํเนินการเช่ือมต่อทั้งสัญญาณภาพและเสียง 
 
  “ พอเซอร์เวย์เสร็จแล้ว  ก็ไปดูห้อง Control ในสถานท่ีนั้นของเค้าด้วย คือ เวลาพ่ีไปถ่าย พ่ี
มีกล้องไป พ่ีจะต้องเอาเสียงไมโครโฟน พ่ีลายจากของเค้านีม้าเข้ากล้องของพ่ีด้วย เวลาพูดพ่ีก็
จะต้องได้ยิน เวลาพ่ี record กล้อง เสียงกจ็ะเข้ามาด้วย เหมือนกับลายเสียงของเค้ากจ็ะเข้ามาของเรา 
พ่ีจะมี Editor edit ไปตรงนั้นด้วย” ( อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552 ) 
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 4. การจดัเตรียมสถานท่ีและอุปกรณ์ในส่วนของผูฟั้งการบรรยาย เช่น จาํนวนเกา้อ้ีสาํหรับ
ผูฟั้งการบรรยาย ไมโครโฟนพร้อมขาไมคย์าวสาํหรับผูฟั้งบรรยายถามคาํถาม หรืออุปกรณ์อ่ืนๆ 
เช่น จอโปรเจคเตอร์ พรมสาํหรับพระสงฆน์ัง่ หลงัจากทาํการสาํรวจสถานท่ีแลว้ทางฝ่าย
ประสานงานจะทาํการแจง้ไปยงัผูท่ี้เก่ียวขอ้งของสถานท่ีนั้นในการจดัเตรียมส่ิงท่ีตอ้งการใหใ้นการ
ท่ีจะทาํการบนัทึกเทปรายการ  
 

“พ่ีกจ็ะต้องเช็คเร่ืองอุปกรณ์เร่ืองเสียง มีจอ Power point  จอโปรเจคเตอร์อะไรแบบนีด้้วย 
เพราะว่าพระอาจารย์เค้ามีโน้ตบุค มีส่ือมีอะไรของเค้าด้วย เช็คในเร่ืองของตรงนีเ้สร็จในเร่ือง
สถานท่ีเสร็จ ได้โลเคช่ัน ถ่ายพิธีกรแล้ว โลเคช่ัน ถ่ายบรรยากาศแล้ว จาํนวนคนเรากต้็องรู้ว่าก่ีคน 
เช่น 300 คน กบ็อกทางสถานท่ีไปดูให้จัดเก้าอีแ้บบนี้ๆ ไป ซ่ึงส่วนมากทางสถานท่ีจะจัดให้ แล้วก็
โต๊ะท่ีพระใช้นั่งอยู่บนเวที ต้องเป็นโต๊ะยาวนั่งได้ 3 ท่านนะ แล้วกมี็ไมค์มาวางไว้ให้”  
      ( อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552 ) 
 
 5. การใหจ้ดัเตรียมบุคคลในการถามคาํถามในช่วงปุจฉา-วสิัชนา จาํนวน 4-5 คน 
  

“อย่างช่วงปุจฉามนัจะไม่เก่ียวกับการบรรยายกมี็ อย่างเช่นล่าสุด เป็นเร่ืองว่าหัวข้อเดก็รุ่น
ใหม่คิดยงัไงกับการไปวดั มนัจะมีคาํถามท่ีเราคิดไปเองด้วย และท่ีเขาถามสดๆ เองกมี็ คือจริงๆ พ่ี
อยากให้คนถามสดๆ มากกว่า พอถึงเวลาจริงๆ ไม่มีใครกล้าลุกขึน้ถาม  ทุกอย่างมนัเลยต้องเซ็ท  ว่า
จะมีคาํถามอะไรบ้างแล้วกไ็ปบอกอาจารย์ให้เตรียมเดก็ไว้  4-5 คน พอถึงช่วงปุจฉา วิสัชนา ใครมี
ข้อสงสัยกล็ุกขึน้ถาม ” ( อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552 ) 
 
 หลงัจากการสาํรวจสถานท่ี คุณวลัลภา ดีโรจนเดช  จะทาํการติดต่อประสานงานไปยงัผู ้
ดาํเนินรายการ พระวทิยากร และทีมงายฝ่ายเทคนิค ในการนดัหมายวนัเวลาในการบนัทึกเทป
รายการ  
 
2. ขั้นการผลติรายการ 
 

ในขั้นการผลิตรายการจะใชว้ธีิการถ่ายทาํรายการแบบแยกเป็นส่วนๆ หรือการถ่ายทาํ
รายการแบบทีละส่วนไวก่้อน โดยไม่เป็นการถ่ายทาํแบบต่อเน่ืองตามขั้นตอน โดยไดจ้า้งบริษทั
ภายนอก คือ หา้งหุน้ส่วนจาํกดั ววิแอนดว์นิโปรดกัชัน่ ไปทาํการบนัทึกเทปใน 5 ส่วน คือ 1. คิว 
เปิด-ปิดของผูด้าํเนินรายการ 2. คิวสนทนาระหวา่งผูด้าํเนินรายการและวทิยากรก่อนนาํเขา้สู่ช่วง
ต่อไปของรายการ 3. การบรรยายธรรมะของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ตลอดการบรรยาย และ 
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4.VTR การแสดงความคิดเห็นของผูฟั้งในช่วงเร่ิมรายการ และ Vox pop การแสดงความคิดเห็นของ
ผูฟั้งหลงัการบรรยาย  เม่ือถ่ายทาํเก็บไวจ้นครบเน้ือหาท่ีตอ้งการแลว้จึงนาํเทปรายการมาตดัต่อ 
เช่ือมต่อเป็นรายการท่ีสมบูรณ์ ก่อนนาํไปออกกาศ  ซ่ึงในการออกกองไปถ่ายทาํรายการธรรมะเดลิ
เวอร่ีแต่ละคร้ังจะมีเจา้หนา้ท่ีประมาณ 10 คน ไดแ้ก่ 

 
บุคลากรด้านรายการ 

   1.คุณทรงยศ นพวรรณสกุล ผูอ้าํนวยการผลิต ( Executive Producer)  
   2.คุณอิษฎา เจษฎาธนานนท ์ผูช่้วยผูผ้ลิตรายการ (Production Assistant) 
   3.คุณสิริพร พื้นผา ผูส้ร้างสรรคร์ายการ (Creative) และผูเ้ขียนบทโทรทศัน์  
   ( Script writer) 
   4.คุณวลัลภา ดีโรจนเดช ผูป้ระสานงาน (Coordinator) 
 
 บุคลากรด้านเทคนิค  
 1. ผูก้าํกบัเทคนิค (Technical Director)  1 คน  
 2. ช่างกลอ้ง (Camera Operator)   4 คน (จากบริษทัภายนอก) 
   3. ช่างแสงหรือผูก้าํกบัแสง (Lighting Director)  2 คน (จากบริษทัภายนอก) 
   4. ช่างเทปโทรทศัน์    1 คน (จากบริษทัภายนอก) 
 
  เม่ือทีมงานผูผ้ลิตรายการ เดินทางไปถึงสถานท่ีท่ีนดัหมายไว ้จะแยกยา้ยกนัไปทาํหนา้ท่ี
ของตนเอง ซ่ึงในช่วงหลงัของการผลิตรายการ ประมาณการผลิตรายการธรรมะเดลิเวอร่ีปีท่ี 2 จะ
เป็นหนา้ท่ีรับผดิชอบในการควบคุมการผลิตรายการใหแ้ก่  คุณอิษฎา เจษฎาธนานนท์  เน่ืองจาก
ในช่วงหลงัของการผลิตรายการผูอ้าํนวยการผลิตไดรั้บมอบหมายใหท้าํการผลิตรายการอ่ืนๆ เพิ่ม
มากข้ึน ดงันั้นจึงไดม้อบหมายหนา้ท่ีใหคุ้ณอิษฎา เจษฎาธนานนท์   ผูช่้วยผูผ้ลิตรายการ เป็นผู ้
ควบคุมการผลิตทั้งหมดแทน   
 
 “ พ่ีเข้ามาช่วงเกือบปี 2 แล้ว ตอนแรกเข้ามารับบรีฟว่ารูปแบบรายการเป็นแบบนี ้มีการไป
ถ่ายทาํอย่างนี้  แล้วพ่ีกจ็ะไปทาํท้ังหมดเลย ทาํ Production ด้วย ไปคุมถ่ายทุกส่ิงอย่าง ไปเซอร์เวย์ 
ช่วงแรกๆ พ่ีเม้งกไ็ปดูให้ว่าต้องทาํไงบ้าง จะได้เข้าใจรูปแบบก่อนไง หลังๆ กเ็ป็นหน้าท่ีพ่ีท้ังหมด” 
     ( อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์, 1 เมษายน 2552 ) 
 
 ในส่วนของ คุณสิริพร พื้นผา และวลัลภา ดีโรจนเดช จะเขา้ไปทาํการพดูคุย และสอบถาม
ถึงตวับุคคลท่ีใชใ้นการถามคาํถามจาํนวน 5 คน เพื่อใหถ้ามคาํถามในช่วงปุจฉา-วสิัชนา พร้อมทั้ง
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ทาํการพดูคุยทาํความเขา้ใจกบัวทิยากรและผูด้าํเนินรายการ เพื่อเตรียมการก่อนการบนัทึกเทปใน
ส่วนของการเปิด-ปิดรายการ และกล่าวนาํเขา้สู่ช่วง และในช่วงท่ีมีการบรรยาย คุณสิริพร พื้นผา จะ
รับหนา้ท่ีทาํการจดบนัทึกถึงประเด็นสาํคญั และลาํดบัการนาํเสนออยา่งคร่าวของพระมหาสมปอง
ในการบรรยายแบบคร่าวๆไวด้ว้ย เพื่อนาํไปใชใ้นการตดัต่อรายการต่อไป 
 

“ ณ ตอนท่ีบันทึกเทปจริงๆ พ่ีจะ Consentant ในเร่ืองภาพและเทคนิคมากกว่า เพราะว่าก๊ิก 
(สิริพร)จะเป็นคนฟังและจด Lacture ท้ังหมดว่าหัวข้อในการบรรยายพระอาจารย์พูดเร่ืองอะไรบ้าง
ในวนันี ้เช่นหัวข้อสุขกันเถอะโยม ก๊ิก (สิริพร)กจ็ะจดว่า เร่ืองท่ี 1 พระอาจารย์พูดเร่ืองนี ้ขึน้ด้วย 
Powerpoint ไทยประกันชีวิตแม่ต๋อย แล้วกคุ็ยเร่ืองนีต่้อ ตามด้วยพระครูวินัยธรชาติพูดต่อ  จะมี
กาํหนดชุดติง้ในการเล่าหมดเลย แล้วพิมพ์ให้ ณ วนัท่ีพ่ีเข้าห้องตัด  พ่ีกจ็ะรู้เนือ้หาท้ังหมดแล้วว่าใน
วนันั้นหัวข้อนีพ้ระอาจารย์เล่าเร่ืองอะไรบ้าง ซ่ึงมนัจะมี paper อย่างนีทุ้กคร้ังท่ีมีการตัดต่อ” 
 
 ในส่วนของคุณอิษฎา ผูช่้วยผูผ้ลิตรายการ เม่ือมาถึงสถานท่ีบนัทึกเทป จะแจง้แก่บุคลากร
ดา้นเทคนิคถึงสถานท่ีและมุมท่ีใชใ้นการถ่ายคิวเปิด-ปิดของผูด้าํเนินรายการ สถานท่ีท่ีใชใ้นการ
ถ่ายคิวสนทนาระหวา่งผูด้าํเนินรายการและวทิยากรก่อนนาํเขา้สู่ช่วงต่อไปของรายการ และหอ้งท่ี
ใชใ้นการบรรยายธรรมของพระมหาสมปอง เพื่อใหบุ้คลากรดา้นเทคนิค จดัเตรียมสถานท่ี อุปกรณ์ 
เช่น state บนเวทีสาํหรับพระนัง่ พร้อมติดตั้งและทดสอบดา้นภาพและเสียง สาํหรับการบนัทึกภาพ
และเสียงในแต่ละส่วน  
 

 “เราไปเซอร์เวย์มาแล้วกท็าํงานง่ายแล้ว พ่ีกจ็ะบอกทีมงานเลยว่าห้องสัมภาษ ณ์พิธีกรนั่งคุย
กับพระห้องนีน้ะ ให้จัดเลย พวก prop กแ็ค่เอา state เวทีท่ีต้องให้พระนั่ง เพราะพระต้องนั่งสูงกว่ า
พิธีกร(ฆราวาส) แล้วพ่ีกจ็ะเอากล้องไปลงไว้ท่ีห้องบรรยายธรรม  พ่ีกจ็ะบอกว่านีคื้อห้องประชุม
สาํหรับการบรราย เอากล้องไปวางเลย พ่ีกจ็ะวางลายกล้อง ซ้ายตัวนึงขวาตัวนึง เซนเตอร์ตัวนึงจับก
ลางเวที แล้วกอ็าจจะสลับกล้องท่ีอยู่ด้านนีม้า Insert คนดูได้จับปฏิกิริยาหัวเราะ action อะไรแบบนี ้
พิธีกรกจ็ะนั่งอยู๋ข้างหน้าในมมุท่ีกล้องจะจับพิธีกรเวลานั่งฟัง เพราะบางคร้ังพระอาจารย์อาจจะเชิญ
พิธีกรมาร่วมเล่นด้วย เรากจ็ะได้ภาพ”  ( อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552 ) 
 
 เม่ือจดัสถานท่ีพร้อมแลว้ จึงทาํการแจง้กบั คุณอิษฎา ผูช่้วยผูผ้ลิตรายการ เพื่อทาํการบนัทึก
เทปรายการในแต่ละส่วนต่อไป 
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3. ขั้นหลงัการผลติรายการ 
 

หลงัจากท่ีบนัทึกเทปเรียบร้อยแลว้ จะนาํเทปบนัทึกดงักล่าวไปทาํการตดัต่อ โดยเช่าหอ้ง
ตดัต่อของบริษทัภายนอก คือ หา้งหุน้ส่วนจาํกดั ววิแอนดว์นิ โปรดกัชัน่ เพื่อทาํการตดัต่อ โดยมีคุณ
ทรงยศ นพวรรณสกุล  ผูอ้าํนวยการผลิต หรือคุณอิษฎา เจษฎาธนานนท์  ผูช่้วยผูผ้ลิตรายการ เป็นผู ้
ควบคุมการตดัต่อ ทาํหนา้ท่ีในการเลือกภาพ การตดัต่อลาํดบัภาพ การเลือกเทคนิคในการตดัต่อ 
ลาํดบัภาพ การผสมเสียง การทาํกราฟฟิก การเช่ือมรายการสมบูรณ์ ตลอดจนการตรวจสอบความ
ถูกตอ้งของรายการ ก่อนการออกอากาศจริง  

 

“ บันทึกเทปเสร็จกจ็ะใช้ห้องตัดของบริษัทนอก ตัด แต่ว่าทางเรากเ็ป็นคน คุมตัด กาํกับ ว่า
จะเอาแบบนีเ้อาตรงนี ้ตัดต่อจะมาตัดท่ีบริษัท วิวแอนด์ วิน ช่วงปีแรกพ่ีจะคุมเอง พอมาปีท่ี 2 พ่ีหน่ึง
(อิษฎา)จะเป็นคนคุมแทนพ่ีแล้ว แต่พอตัดเสร็จแล้วพ่ีกม็าตรวจอีก” 

( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,20 มีนาคม 2552 ) 
 

 จากแนวคิดในการผลิตรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ผูผ้ลิตรายการตอ้งการใหร้ายการดงักล่าวมี
รูปแบบและเน้ือหาของรายการในแบบของการเผยแพร่ธรรมะของพระมหาสมปองเป็นหลกัสาํคญั
อยูแ่ลว้ (ยดึในแบบท่ีท่านทาํเป็นหลกั โดยไม่ไปปรับเปล่ียนอะไรของท่านมากนกั) ดงันั้นในส่วน
ของผูผ้ลิตรายการ/ผูส่้งสาร จึงทาํไดเ้พียงการสร้างสรรคใ์นส่วนขององคป์ระกอบอ่ืนๆของรายการ
เพิ่มเติม เพื่อใหเ้หมาะสมกบัการออกอากาศทางสถานีโทรทศัน์ ในรูปแบบรายการสนทนาทาง
โทรทศัน์ ( Talk Programm) โดยการสร้างสรรคใ์นส่วนของช่ือตอน ท่ีมีการผสมผสานระหวา่ง
ความเป็นพระพุทธศาสนา (แบบเก่า) และความทนัสมยั (ของใหม่) ไดแ้ก่ ธรรมะสะดวกซ้ือ เด็กรุ่น
ใหม่หวัใจธรรมะ  
 

“รายการนี ้รูปแบบเกิดจากตัวพระอาจารย์ เนือ้หาในธรรมะเดลิเวอร่ีกแ็บบพระอาจารย์  
เพราะงั้นเราต่างหากท่ีต้องปรับเข้าหาพระอาจารย์ ส่ิงท่ีเราครีเอทีฟได้ คือ เร่ืองของแขกรับเชิญ เร่ือง
ของหัวข้อ”  ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 

นอกจากการสร้างสรรคใ์นส่วนของช่ือตอนในการออกอากาศแลว้ ผูผ้ลิตรายการ/ผูส่้งสาร 
ไดส้ร้างสรรคใ์นส่วนของรูปแบบการนาํเสนอในแต่ละช่วงรายการ ดงัน้ี 
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ช่วงเปิดรายการ ส่ิงท่ีผูผ้ลิตรายการ/ผูส่้งสาร สร้างสรรค ์ประกอบดว้ย การสนทนาระหวา่ง
ผูด้าํเนินรายการและวทิยากร ภาพ VTR แสดงความคิดเห็นของบุคคลต่างๆเก่ียวกบัหวัขอ้การ
บรรยายในนคร้ังนั้น ภาพสถานท่ีท่ีไปบรรยาย ภาพเปิดตวัวทิยากรและวทิยากรผูร่้วมรายการมายงั
สถานท่ีบรรยาย 

ช่วงท่ี 2 ส่ิงท่ีผูผ้ลิตรายการ/ผูส่้งสาร สร้างสรรค ์ประกอบดว้ย การสนทนาระหวา่งผูด้าํเนิน
รายการและวทิยากรก่อเขา้สู่ช่วง 

ช่วงท่ี 3 ส่ิงท่ีผูผ้ลิตรายการ/ผูส่้งสาร สร้างสรรค ์ประกอบดว้ย การสนทนาระหวา่งผูด้าํเนิน
รายการและวทิยากรก่อเขา้สู่ช่วง การสนทนาระหวา่งผูด้าํเนินรายการและวทิยากรพร้อมสรุป
ประเด็นท่ีไดบ้บรรยายในวนันั้น และ Vox pop แสดงความคิดเห็นของผูเ้ขา้ฟังบรรยายในวนันั้น 4-
5 คน  

 
 ในขั้นหลงัการผลิตรายการ ผูผ้ลิตรายการ/ผูส่้งสาร  จะนาํองคป์ระกอบต่างๆของรายการท่ี
สร้างสรรคข้ึ์นมาทาํการเช่ิอมต่อ เป็นการนาํภาพมาร้อยเรียงกนัใหไ้ดเ้น้ือหารายละเอียดตามความ
ตอ้งการของการเล่าเร่ืองดว้ยภาพ  โดยอาศยัหลกัการเล่าเร่ือง ซ่ึงการลาํดบัภาพนั้นจะเป็นกิจกรรมท่ี
เก่ียวขอ้งกบัศิลปะ เทคโนโลยใีนการผลิตรายการ และการเล่าเร่ือง เพื่อใหเ้กิดความน่าสนใจ เกิด
ความรู้สึกชวนติดตาม รวมถึงการสามารถเขา้ใจในเน้ือหารายการไดอี้กดว้ย  
 

นอกจากในส่วนขององคป์ระกอบต่างๆของรายการท่ีสร้างสรรคข้ึ์นมาเพิ่มเติม ของผูผ้ลิต
รายการ/ผูส่้งสาร  แลว้นั้น ส่วนประกอบของรายการท่ีสาํคญัอีกส่วนหน่ึง คือ ภาพการบรรยาย
ธรรมะของพระมหาสมปอง ซ่ึงจะตอ้งนาํมาพิจารณา คดัเลือกเน้ือหาเพื่อการออกอากาศนั้น ทาง
ทีมงานผูผ้ลิตรายการจะนาํเทปบนัทึกการบรรยายของพระมหาสมปอง ซ่ึงโดยเฉล่ียจะใชเ้วลา
ประมาณ  1-2 ชัว่โมง มาทาํการ คดัเลือกเน้ือหาเพื่อนาํเสนอในรูปแบบของวซีีดีรายการธรรมะเดลิ
เวอร่ีก่อน โดยใหมี้เน้ือหาในการนาํเสนอประมาณ 1 ชัว่โมง แลว้จึงนาํมาตดัต่อใหเ้หลือการ
นาํเสนอเพียง 40-45 นาที เพื่อการออกอากาศทางโทรทศัน์  
 

“ เราทาํงานสองรอบ กจ็ะตัดเป็นเวอร์ช่ันวีซีดีก่อน ซ่ึงเค้ากาํหนดมาประมาณ 1 ช่ัวโมง 
ราวๆ 58-60 นาที ประมาณนี ้ให้เสร็จก่อน เพราะในวีซีดีมนัไม่ซีเรียสเรากป็ล่อยยาวไปได้ แล้วพ่ีก็
เอาจากวีซีดีนีแ้หละมาซอยเป็นเนือ้รายการ ไฟล์นึงเป็นวีซีดี แล้วกแ็ยกออกเป็นไฟล์ของรายการ 45 
นาที” (อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552) 

 
จากการคดัเลือกเน้ือหาเพื่อใหไ้ดต้ามกาํหนดเวลาของการออกอากาศทางสถานีโทรทศัน์

นั้น จะเห็นไดว้า่ เน่ืองจากเทศน์หรือการบรรยายของพระมหาสมปองนั้นจะเป็นรูปแบบการพดูใน
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ชีวติประจาํวนัซ่ึงจะใชเ้วลาในการพดูหรือบรรยายนานเท่าท่ีตอ้งการได ้แต่รายการสนทนาทาง
โทรทศัน์จะมีลกัษณะจาํกดัดว้ยระยะเวลา ซ่ึงมีเวลาใหพ้ดูเพียงไม่ก่ีนาที ดงันั้นเม่ือยา้ยการสนทนา
ในชีวติประจาํวนัเขา้มาในรายการสนทนาทางโทรทศัน์ จึงตอ้งมีการปรับเปล่ียนการสนทนาหรือ
การพดูใหส้ั้นกระชบัลงอยา่งมาก ซ่ึงจะเห็นไดว้า่แต่เดิมนั้นพระมหาสมปองใชเ้วลาในการ
บรรยายนนานถึง 2 ชัว่โมง แต่เม่ือตอ้งนาํออกอากาศทางสถานนีโทรทศัน์ซ่ึงมีเวลาใหเ้พียง  40-45 
นาที เ ท่านั้นจึงตอ้งใชเ้ทคนิคของการตดัต่อซ่ึงเป็นกระบวนการผลิตของผูผ้ลิตรายการ (สถาบนั
ส่ือมวลชน) 

 
 ในขั้นตอนของการตดัต่อ โดยการคดัเลือกเน้ือหานั้น  ผูค้วบคุมการผลิตรายการจะทราบถึง
รายละเอียดของเน้ือหาการบรรยายในคร้ังนั้นของพระมหาสมปอง  จากการจดบนัทึกของ คุณสิริพร 
ผูส้ร้างสรรคบ์ทโทรทศัน์ ซ่ึงทาํการจดบนัทึกไวใ้ห ้ณ วนัท่ีไปบนัทึกเทปการบรรยายของพระมหา
ปอง ดงันั้นจึงทาํใหก้ารคดัเลือกเน้ือหาของผูผ้ลิตรายการมีความสะดวกยิง่ข้ึน เพราะจะทราบถึง
เน้ือหาท่ีเคยทาํการนาํเสนอหรือออกอกาศไปแลว้ เน่ืองจากในการออกอากาศแต่ละคร้ังผูผ้ลิต
รายการจะไม่นาํเสนอเน้ือหาท่ีซํ้ ากบัการออกาอากศในคร้ังท่ีผา่นมาอีก  
 

“วนัท่ีพ่ีเข้าห้องตัด  พ่ีกจ็ะรู้เนือ้หาท้ังหมดแล้วว่าในวนันั้น หัวข้อนีพ้ระอาจารย์เล่าเร่ือง
อะไรบ้าง ซ่ึงมนัจะมี paper จากก๊ิก(สิริพร)ท่ีจะเป็นคนฟังและจด Lacture ท้ังหมดว่าหัวข้อในการ
บรรยายพระอาจารย์พูดเร่ืองอะไรบ้างในวนันี ้อย่างนีทุ้กคร้ังท่ีมีการตัดต่อ ”  

(อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552) 
 

โดยหลกัเกณฑใ์นการคดัเลือกเน้ือหานั้น ผูผ้ลิตรายการไดก้าํหนดไวด้งัน้ี  
1. ทาํการคดัเลือกเน้ือหาของการออกอากาศในแต่ละคร้ังไม่ใหซ้ํ้ ากบัตอนอ่ืนๆท่ีนาํเสนอ

ไป     แลว้ในคร้ังก่อนๆ  
 

“ จากท่ีก๊ิกจดให้ ซ่ึงพ่ีกจ็ะรู้ว่าหัวข้อท่ีแล้วมีเร่ืองนีแ้ล้ว ยกตัวอย่างเร่ืองนีแ้ล้ว ซํ้าแล้วกต้็อง    
ตัดทิง้ไปเลย เช่น เร่ืองความรักของวยัรุ่น กจ็ะมีเป็นคติสอนใจ ว่าความรักในวยัเดก็เหมือนเหลก็ขึน้
สนิม แบบนีทุ้กคร้ัง พ่ีต้องจับ wording ของพระอาจารย์ด้วย” 

 (อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552) 
 

2. การเลือกตวัอยา่งประกอบท่ีเขา้กบัเน้ือหาในการบรรยาย เน่ืองจากในการบรรยายของ
พระมหาสมปองนั้นจะมีการยกตวัอยา่งประกอบการบรรยายเป็นจาํนวนมาก เพื่อสร้างความเขา้ใจ
ใหก้บัผูฟั้ง แต่เน่ืองจากในหลายๆ ตวัอยา่งไม่สอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีทาํการบรรยาย ดงันั้นในการ
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คดัเลือกตวัอยา่งประกอบการบรรยายเพื่อการออกอากาศทางโทรทศัน์จึงตอ้งเลือกท่ีมีความ
สอดคลอ้งเหมาะสมมากท่ีสุด เพื่อนาํเสนอส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ใหก้บัผูช้ม  

“ ธรรมะสอนหญิง พระอาจารย์อาจจะเล่าเร่ืองว่าการเป็นกุลสตรีท่ีดีควรจะทาํตัวอย่างไร 
อาจยกตัวอย่างมา 3 ตัวอย่าง แต่ในรายการอาจจะมีแค่ 1 ตัวอย่าง เพราะด้วยตัวอย่างมนัไม่ได้เข้ากับ
เร่ืองหรอกนะบางที ใน 3 เร่ืองนีพ่ี้กจ็ะมาช่ังนํา้หนัก เร่ืองไหนเข้า เร่ืองไหนน่าสนใจ เร่ืองไหนดี 
เร่ืองไหนท่ี    ดูแล้วมนัสอน หรือว่าเร่ืองนีต้ลกแต่ดูแล้ว 2 แง่ 2 ง่าม ดูแล้วไม่เหมาะกับพระ เพราะ
จะมาพูดทะล่ึงกับผู้หญิงกไ็ม่เอา” (อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552) 
 

3. การตดัในส่วนของเน้ือหาท่ีไม่เหมาะสมต่อสมณะเพศของสงฆ ์เช่น เน้ือหาท่ีเป็นเร่ือง
สองแง่สองง่าม เร่ืองเก่ียวกบัการเมือง การกล่าวพาดพิงถึงบุคคลท่ี  3 รวมทั้งภาพท่ีไม่เหมาะสมท่ี
พระสงฆค์วรประพฤติปฎิบติั เช่น ท่าทางหยอกลอ้กบัผูห้ญิง การใชค้าํวา่ “ครับ ” การ
ประชาสัมพนัธ์ผูส้นบัสนุนรายการของตนเอง 

 
“เร่ืองท่ีท่านเป็นคนคุยสนุก มขุของท่านจะมีเร่ืองผู้หญิงอย่างนี ้ เรากต้็องเลือกแล้วบางอัน

เรากต้็องไม่เอา  ต่อให้มนัสนุกแค่ไหน  อย่าง แซวนุ้ย สุจิรา แซวเล่น ประมาณรักนะจุ๊บ ๆ กต้็องเอา
ออก” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 

 

“ อย่างการเล่นใบ้คาํให้เดก็นักเรียนใบ้คาํว่า “บริสุทธ์ิ ” แล้วน้องผู้หญิงคนนึงบอกว่า 
“ผ่าน” คือเค้าใบ้ไม่ได้ แล้วพระอาจารย์เค้ากพ็ูดขึน้มาว่าจะผ่านทาํไมคาํนีง่้ายจะตาย กต็รงข้ามกับ
คาํว่า “ยงัไม่เสียตัว ” อะไรแบบนีก้ไ็ม่เอาออกออนแอร์แน่นอน ซ่ึงพระไม่ควรพูดเร่ืองสองแง่สอง
ง่าม หรืออย่างเร่ืองการเมือง เช่น ท่านพูดเร่ืองความสามคัคี  จะเล่า ถึงประเทศเราตอนนีก้แ็บ่งเป็น
สองข้างสองฝ่าย ความคิดเห็นไม่ตรงกัน แต่ด้วยท้ังนีท้ั้งนั้นเรากต้็องใช้พลังความสามคัคี ความเป็น
หน่ึงกลมเกลียวกัน ไม่แตกแยก ให้คนไทยรักกัน แต่ถ้าไปแต ะการเมืองมากๆ ท่ีไปพูดพาดพิงถึง
บุคคลท่ี 3 โดยยกเป็นสถานการณ์มาพูด เช่น โดนยิงแกส็นํา้ตาอะไรแบบนี ้พ่ีกจ็ะดูจากวิจารณญาณ
ว่ามนัใช้ได้ มนัดูไม่แรงไป หรือไปพาดพิงถึงใครบุคคลท่ี 3 ไหม”  

(อิษฎา เจษฎาธนานนท,์สัมภาษณ์,1 เมษายน 2552) 
 
อีกทั้งในส่วนของการตดัเน้ือหาท่ีไม่เหมาะสมต่อสมณะเพศของสงฆ ์ไดแ้ก่ การ

ประชาสัมพนัธ์ผูส้นบัสนุนรายการดว้ยตนเอง โดยการยกกล่องนมข้ึนมาด่ืม การกล่าวถึงช่ือ
ผูส้นบัสนุนรายการแบบไม่ตั้งใจ การใชก้ล่องนมของผูส้นบัสนุนรายการเป็นอุปกรณ์ในการทาํ
กิจกรรม ซ่ึงทางผูผ้ลิตรายการมองวา่เป็นการโฆษณาแฝง อีกทั้งเป็นการไม่เหมาะสมต่อสมณะเพศ
ของพระภิกษุสงฆเ์ป็นอยา่งยิง่จึงทาํการตดัในส่วนนั้นออกไป  
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“ ...ช่วงหลังนีเ้พ่ิงมีแลตตาซอยเป็น Sponsor ของรายการท่ีมีอยู่ตัวเดียว กด้็วยความท่ีช่ืน 
ชอบพระอาจารย์ พระอาจารย์เค้ากจ็ะปลืม้มาก เราไม่ได้บังคับหรือไปบอกว่าให้ยกกินก่อนพูด ท่าน
กจ็ะรู้สึกว่าท่านมี Sponsor อะไรแบบนี ้แต่ท่านกจ็ะทาํเกินไป ท่านกจ็ะเล่นเองมีมขุมนั แต่ว่าบางที
เราต้องตัดทิง้ เพราะรู้สึกมนัไม่สมควร หรือบางคร้ัง พระมหาสมปองพูด “ครับ” ตรงนีพ้ระอาจารย์
จะทาํบ่อย คือบางทีเรากไ็ม่อยากไปเตือน อะไรท่ีเราช่วยซอยช่วยเปล่ียนได้ เรากจ็ะช่วยเปล่ียนให้”  

( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 

อีกทั้งในส่วนของการตดัเน้ือหาท่ีไม่เหมาะสมต่อสมณะเพศของสงฆ ์ไดแ้ก่ การพดูคาํวา่ 
“ครับ” ซ่ึงพระภิกษุสงฆไ์ม่สามารถนาํมาใชพ้ดูกบัฆราวาสได ้ การรับส่ิงของจากฆราวาสท่ีเป็น
ผูห้ญิง จึงทาํการตดัในส่วนนั้นออกไป 

 
“กอ็ย่างเช่น คาํว่าครับ การรับของจากผู้หญิง คือ พระจะสัมผสัมือผู้หญิงไม่ได้  แต่ถ้ามีผ้า

รองอันนึงได้ แต่หลังๆ รีบๆ กใ็ช้ซองมัง่ ใช้ของอะไรแทน  ซ่ึงจริงๆ มนักแ็ทนได้แต่ว่า ภาพออก
ไปสู่คนเยอะๆ มนัไม่ควร  สมมติุว่าซองเงิน ท่ีได้รับการทาํบุญจากท่ีนั่นแหล่ะ  แล้วกมี็คนมาถวาย
ของให้ท่านเพ่ิมอีกอย่างนี ้ท่านกเ็อาง่าย ๆ วางบนนีก้ไ็ด้โยม เท่ากับมนักด็ูไม่ดี  ” 

( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,20 มีนาคม 2552 ) 
 
 ในส่วนของส่ือท่ีใชป้ระกอบในการบรรยายในแต่ละคร้ังนั้น  ทางทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ีจะ
เป็นผูจ้ดัหามาเองทั้งส้ิน แต่ดว้ยในบางคร้ังนั้นขนาดของไฟลภ์าพและเสียงท่ีนาํมาใชส้ามารถ
นาํมาใชไ้ดเ้ฉพาะในการบรรยายเท่านั้น แต่ไม่สามารถนาํมาใชไ้ดใ้นการออกอากาศทางโทรทศัน์ 
เน่ืองจากไม่มีความคมชดัหรือชดัเจนเท่าท่ีควร ดงันั้นจึงเป็นหนา้ท่ีของผูผ้ลิตรายการท่ีจะตอ้งจดัหา
มาใหม่ เพื่อนาํมาใชใ้นการออกอากาศ 

 “ เร่ืองส่ือของท่าน ท่านจะเป็นคนคิดเองหมดเลย ซ่ึงบางทีมนัอาจจะไม่ตรงนะครับ เช่น 
ธรรมะสอนหญิง แล้วเอาเร่ืองแฟนฉันมาฉายมนัไม่ตรงเร่ืองเลย แต่ว่าท่านมีส่ือพวกนีเ้อาไว้เล่นกับ
วยัรุ่น  เหมือนกับว่าคุณฟังสัมมนาไปแล้วเร่ิมง่วงๆท่านกจ็ะเอาส่ือนีม้ายดัใส่ จะมีทีมงานฝ่าย
เทคโนโลยี ฝ่ายเทคนิคท่านโหลดจากเวบ็โน้นเวบ็นี ้ทีมงานเรา(ทีมงานของ GMM TV) ไม่ต้องตัด
หรือหาไปให้ แต่ว่าเวลาออกอากาศเราต้องเปล่ียนส่ือครับ คือ บางทีท่านเอามามนัเยินครับ ท่าน
โหลดมาด้วยไฟล์มนัเลก็ ท่านเอามาใช้สาํหรับการบรรยายธรรมได้ แต่เวลาออกอากาศจริงๆบางตัว
มนัใช้ไม่ได้ เรากต้็องไปหามาใหม่” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 

 
 ปัญหาในเร่ืองของส่ือท่ีใชป้ระกอบการบรรยายนั้นจะพบวา่ ส่ือท่ีพระมหาสมปองนาํมาใช้
นั้นเป็นส่ือของทุกค่ายท่ีหลากหลาย ซ่ึงสามารถนาํมาใชส้าํหรับการบรรยายแบบสดๆตามสถานท่ี
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ต่างๆได ้แต่เม่ือตอ้งนาํมาออกอากาศทางโทรทศัน์ จึงเกิดปัญหาทางดา้นลิขสิทธ์ิ ดงันั้นในเบ้ืองตน้
ผูผ้ลิตรายการจึงไดข้อความร่วมมือจากพระมหาสมปองในการเลือกใชส่ื้อ ซ่ึงหากเป็นไปไดใ้ห้
เลือกใชส่ื้อของทางบริษทัท่ีเก่ียวขอ้งกบับริษทัแกรมม่ี  
 

“ ได้บอกท่านตลอดนะถึงการเอาส่ือมาใช้ บางคร้ังเราเคยบอกว่าพระอาจารย์ให้ระวงัเพลง 
อาร์เอสนะ บางอันผมขอไม่ได้จริงๆ ถ้าเพลงค่ายอ่ืนยงัขอได้บ้าง กจ็ะบอกท่าน แต่ท่านกย็งัใช้ คือ
เพลงอาร์เอสต้องยอมรับว่าเพลงวยัรุ่นเขาดังนะครับ เป็นระดับโฟร์มดยงังี ้บางทีมนักเ็ล่ียงไม่ได้ เรา
เองกจ็ะดูเนือ้หาท่านว่านาํเสนออะไรบ้าง บางทีท่านกเ็ตีย้มนะว่ารู้ว่าวนันีจ้ะมาอัดรายการท่านกจ็ะ
ไม่เอาเพลงอาร์เอส วนัไหนท่ีไม่อัดรายการท่านกใ็ช้เพลงอาร์เอส แต่บางทีมนักห็ลงกลื็มกห็ลุด มา
บ้าง” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 

 
แต่ในหลายๆคร้ังพบวา่ ในการเลือกส่ือมาใชใ้นการประกอบการบรรยายนั้น ไม่สามารถ

เล่ียงไดท่ี้จะไม่เลือกนาํเสนอของบริษทัอ่ืนๆได ้ ดงันั้นทางทีมงานผูผ้ลิตรายการของบริษทัแกรมม่ี 
เทเลวชิัน่ จาํกดั จึงทาํการแกไ้ขโดยจะเป็นผูด้าํเนินการขออนุญาตจากเจา้ของส่ือดงักล่าวเอง และ
หรือในบางกรณีท่ีไม่สามารถขออนุญาตไดจึ้งตอ้งใชเ้ทคนิคในการตดัต่อ เปล่ียน หรือตดัทิ้งเน้ือหา
ในส่วนนั้นแทน 

 
“แล้วกม็าดูว่เราต้องขอลิขสิทธ์ิอะไรบ้าง เพราะ มีบางอันท่ีท่านเล่นมาแล้วเราต้องตัดออก 

เพรามนัออกอากาศไม่ได้ มนัเป็นปัญหาเร่ืองลิขสิทธ์ิ คือบางทีขอไปบางคนเค้ากเ็ข้าใจบางคนกไ็ม่
เข้าใจ เช่น เพลงอ่ิมอุ่น ใช้ได้คร้ังเดียวเท่านั้นเอง อีกคร้ังเค้ากจ็ะไม่ให้แล้ว เพราะเค้าเห็นว่าเราเอา
ไปทาํเป็นแผ่นขายคิดว่าเป็นรายได้ มนักจ็ะเกิดความยุ่งยาก มนัเคยมีกรณีนึงใช้เพลงแม่ของ RS แล้ว
เราใช้ไม่ได้ เพราะแค่คุยเรายงัคุยไม่ได้เลย กเ็ปล่ียนเป็นเพลงบรรเลงแล้วกใ็ช้ภาพเดิม เพ่ือให้
ออกอากาศ… แล้วจะมีโฆษณา 5 หม่ืนบาทบางตัวท่ีท่านเอามาใช้ อันนีเ้รากต้็องขอโดยให้ฝ่ายขาย
ขอไป พอเรารู้ว่ามีการใช้โฆษณาตัวนี้   เช่น กระดาษเยน็ทามื อ ท่ีมีเจ้านายมาลูบ แขน แต่เราจะไม่
ออนแอร์ให้เห็นตัวสินค้า เราจะไม่ออนแอร์ตรงตอนจบว่าเป็นกระดาษอะไร  แต่เรารู้มาแล้วว่าช่ือ
สินค้านี ้เรากบ็อกฝ่ายขาย ฝ่ายขายเขากจ็ะรู้ว่าตัวนีข้องเอเยนซ่ีไหนกจ็ะโทรไปขอเอเยนซ่ีนั้นว่าขอ
ใช้ ส่วนใหญ่กจ็ะได้รับความมือ” ( ทรงยศ นพวรรณสกุล,สัมภาษณ์,21 กรกฎาคม 2551 ) 
 

ในขั้นหลงัการผลิตรายการ จะเห็นไดว้า่ผูผ้ลิตรายการ/ผูส่้งสาร ของบริษทัแกรมม่ี เทเล
วชิัน่ จาํกดั  จะใหค้วามสาํคญัในเร่ืองของความเหมาะสมของผูร่้วมรายการ ในฐานะของพระภิกษุ
สงฆ ์ซ่ึงรับหนา้ท่ีเป็นวทิยากรของรายการเป็นอยา่งมาก อาจเห็นไดจ้ากหลกัเกณฑใ์นการคดัเลือก
เน้ือหาของผูผ้ลิตรายการท่ีไดก้าํหนดไวน้ั้น จะเห็นไดว้า่ ผูผ้ลิตรายการซ่ึงเป็นตวัแทนของ “สถาบนั
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ส่ือมวลชน ” ท่ีมีมิติท่ีเนน้ไปในเร่ืองทางโลก มากกวา่เร่ืองทางธรรมแต่กลบัพบวา่ ผูผ้ลิตรายการ
ของบริษมัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั กลบัมีความรู้ความเขา้ใจ ในมิติทางธรรม มากกวา่ พระมหา
สมปอง ซ่ึงเป็นตวัแทนของสถาบนัศาสนา ท่ีจะตอ้งเนน้นาํเสนอในมิติทางธรรมมากกวา่ทางโลก 
แต่กลบัพบวา่ มีการนาํเสนอท่ีเนน้มิติทางโลกมากกวา่ทางธรรมอยา่งเห็นไดช้ดั  ผูผ้ลิตรายการได้
ทาํการควบคุมการผลิตรายการโดยใชก้ระบวนการตดัต่อคดัเลือกเน้ือหา เพื่อใหเ้กิดความถูกตอ้ง 
เหมาะสมแก่สมณเพศของสงฆ ์ซ่ึงเป็นวทิยากรหลกัของรายการ และใหเ้หมาะสมแก่การรับชมของ
ผูช้มทางบา้นอีกดว้ย 

 
จากกระบวนการสร้างสารของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั  ผูผ้ลิตรายการในฐานะผูส่้ง

สาร ในการทาํหนา้ท่ีประกอบสร้างรายการธรรมะเดลิเวอร่ี มีกระบวนการผลิตรายการใน 3 ขั้น 
ประกอบดว้ยขั้นก่อนการผลิตรายการ ( Pre-production) ซ่ึงเป็นขั้นตอนของการวางแผนและ
เตรียมการผลิตรายการ ใน 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การกาํหนดแนวคิดในการผลิตรายการ การกาํหนด
วตัถุประสงค ์      กาวเิคราะห์กลุ่มเป้าหมาย การเลือกรูปแบบรายการ การจดัทาํโครงสร้างรายการ
และการเขียนบท การกาํหนดบุคลากร และการประสานงาน  ขั้นผลิตรายการ( Production) และขั้น
หลงัการผลิตรายการ(Post- production) ซ่ึงสามารถสรุปได ้ดงัแผนภาพท่ี 6.1 ดงัน้ี  
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ภาพที ่6.1 : แสดงกระบวนการผลิตรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
 
  

 
กระบวนการผลติรายการธรรมะเดลเิวอร่ี 

ของบริษัท แกรมมี ่เทเลวช่ัิน จ ากดั  
 

ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน 
 

 
1. ขั้นก่อนการผลติรายการ 
ประกอบด้วย 

 การวางแผนและเตรียมการผลิตรายการ 

 การกาํหนดแนวคิดในการผลิตรายการ 
 การกาํหนดวตัถุประสงค ์
 การวเิคราะห์กลุ่มผูช้มเป้าหมาย 
 การเลือกรูปแบบรายการ 
 การจดัทาํโครงสร้างรายการและเขียนบท 
 การกาํหนดบุคลากร 
 การประสานงาน 

 
 
 

2. ขั้นการผลติรายการ   
                                                        ทางบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดัไดจ้า้งบริษทัภายนอก คือ บริษทัววิ แอนด ์วนิ จาํกดั 

 เพื่อทาํการบนัทึกเทปการบรรยายธรรมะแบบสดๆ ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ตามสถานท่ีต่างๆ 
ตลอดการบรรยายไวล่้วงหนา้แลว้นาํมาตดัต่อ เช่ือมเป็นรายการท่ีสมบูรณ์ ก่อนนาํไปออกกาศ 

 
 
 

 
3. ขั้นหลงัการผลติรายการ 

                                                        หลงัจากบนัทึกเทปเสร็จทางบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดัไดว้า่จา้งบริษทัภายนอก คือววิ แอนด ์ 
                                                 วนิ จาํกดัให้นาํเทปบนัทึกดงัล่าว ไปทาํการเลือกวธีิการตดัต่อลาํดบัภาพ การเลือกภาพ การเลือกเทคนิคใน 
                                                 การตดัต่อ ลาํดบัภาพ การผสมเสียง การทาํกราฟฟิก การตรวจสอบความถูกตอ้งของรายการ  
                                                  การเช่ือมรายการสมบูรณ์ ก่อนการออกอากาศจริง 
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โดยภาพรวมของกระบวนการผลิตรายการของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั จะเห็นไดว้า่
ในแต่ละขั้นตอนของการผลิตรายการนั้นมีส่วนสัมพนัธ์ และเช่ืยมโยงกบัลกัษณะความเป็นรายการ
ประเภทธรรมะโดยตลอด เพื่อใหส่ื้อถึงความเป็นพระพุทธศาสนา ทั้งในส่วนของพระภิกษุสงฆซ่ึ์ง
เป็นผูร่้วมรายการในฐานะวทิยากรหลกัของรายการ โดยเร่ิมจากในขั้นก่อนการผลิตรายการ ซ่ึงมี
แนวคิดเร่ิมตน้ในการผลิตรายการท่ีถือเอา “พระภิกษุสงฆ์” เป็นองคป์ระกอบสาํคญัในรายการ โดย
คดัเลือกจากพระภิกษุสงฆท่ี์มีความรู้ ความสามารถ และมีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสมกบัรายการ มี
วตัถุประสงคห์ลกัเพื่อตอ้งการเผยแพร่การเทศน์/การบรรยายของพระภิกษุรูปหน่ึงท่ีมีรูปแบบท่ีมี
ทนัสมยั น่าสนใจ เนน้ความบนัเทิงความสนุกสนานเป็นหลกัใหผู้ช้มทางบา้นไดรั้บชมเพิ่มมากข้ึน 
และเพื่อตอ้งการเปล่ียนทศันะคติของผูช้มทุกเพศทุกวยัท่ีมีต่อรายการประเภทธรรมะเสียใหม่ ให้
เกิดกลุ่มผูช้มประเภทรายการธรรมะท่ีเป็น ผูช้มทุกช่วงวยั หรือประชาชนทัว่ไปท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ มี
ความคิดทนัสมยั หรือ “กลุ่มคนรุ่นใหม่ ”นั้นเอง โดยนาํเสนอรายการในรูปแบบรายการแบบ ทอลก์
โชว ์(Talk Show) ซ่ึงเป็นรายการท่ีมีลกัษณะการผสมผสานไดห้ลายรูปแบบในการนาํเสนอ ทั้งการ
สนทนา ซ่ึงยงัคงมีความเป็นทางการ และเหมาะสมหากพระภิกษุสงฆจ์ะมาออกรายการในลกัษณะ
ดงักล่าว และองคป์ระกอบต่างๆในรายการ โดยทาํการผสมผสานองคป์ระกอบต่างๆในรายการ ทั้ง
องคป์ระกอบแบบเก่าท่ีส่ือถึงความเป็นพระพุทธศาสนา และองคป์ระกอบแบบใหม่ท่ีส่ือถึงความ
ทนัสมยั เช่น ไตเต้ิลรายการ การถ่ายภาพและการตดัภาพ ดนตรีและเพลงประกอบ ฉากและอุปกรณ์
ประกอบฉาก  ผูด้าํเนินรายการ และพิธีกร การนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมะคาํสั่งสอน และ
เน้ือหาเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธศาสนา แก่บุคคล 2 กลุ่ม คือกลุ่มเด็กและวยัรุ่น และกลุ่ม
ผูใ้หญ่  การจดัทาํโครงสร้างรายการและการเขียนบท โดยใหมี้ความเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองราวทาง
พระพุทธศาสนา เช่น การสนทนาโตต้อบระหวา่งผูด้าํเนินรายการและวทิยากรเก่ียวกบัหลกัธรรมะ
คาํสอนในทางพระพุทธศาสนา แต่หากเป็นการสนทนาในเร่ืองทางโลกก็จะมีเน้ือหาในทางธรรม
สอดแทรกโดยตลอด อีกทั้งในส่วนของคาํถามในช่วงปุจฉา-วสิัชนา จะเก่ียวขอ้งกบัหลกัธรรมะ 
หลกัประพฤติปฏิบติั และเร่ืองราวเก่ีวกบัพระพุทธศาสนา ทั้งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย เช่น  
วธีิการแสดงความกตญัํูต่อบุพการี และคาํถามไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย เช่น การรักษาศีล เร่ือง
ของผลกรรม เป็นตน้ ในขั้นเตรียมการก่อนการผลิตรายการหลงัจากท่ีไดมี้การวางแผนไวแ้ลว้นั้น 
ซ่ึงในการเตรียมสถานท่ีและอุปกรณ์ต่างๆในการผลิตรายการ จะทาํการคดัเลือกสถานท่ีและมุมท่ีใช้
ในการถ่ายคิวเปิด-ปิด คิดสนทนาระหวา่งผูด้าํเนนิรายการและวทิยากรท่ีดูเป็นทางการ เช่น  หอ้ง
รับรอง หอ้งรับแขก หรือหอ้งสัมมนาท่ีมีชุดโซฟา และในการจดัเตรียมอุปกรณ์ต่างๆ เช่น stage 
หรือพรมสาํหรับพระสงฆใ์ชร้องนัง่ เพื่อใหสู้งกวา่ฆราวาส (พิธีกร)ในขั้นการผลิตรายการ เป็นการ
ถ่ายทาํท่ีเรียบง่ายไม่ไดใ้ชเ้ทคนิคพิเศษอ่ืนๆในการผลิตรายการ และในขั้นหลงัการผลิตรายการ ซ่ึง
ในการตดัต่อคดัเลือกเนือห้าในการนาํเสนอในรายการนั้น ผูผ้ลิตรายการจะใหค้วามสาํคญัและ
คาํนึงถึงความเหมาะสมของผูร่้วมรายการ ซ่ึงเป็นพระภิกษุสงฆอ์ยา่งมาก โดยมีเกณฑใ์นการ
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คดัเลือกเน้ือหาท่ีสาํคญั คือ การตดัในส่วนของเน้ือหาท่ีไม่เหมาะสมต่อสมณะเพศของสงฆใ์นหลาย
ประการ เช่น ท่าทางหยอกลอ้กบัผูห้ญิง การใชค้าํวา่ “ครับ” การประชาสัมพนัธ์ผูส้นบัสนุนรายการ
ดว้ยตนเอง เป็นตน้ 
 

จากการวเิคราะห์ภาพรวมของกระบวนการผลิตรายการของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั  
แสดงใหเ้ห็นวา่ ถึงแมว้า่ดว้ยรูปแบบการนาํเสนอของรายการธรรมะเดลิเวอร่ี จะเป็นการผสมผสาน
เขา้ดว้ยกนั เป็นรายการธรรมะทอลก์โชว ์ซ่ึงเป็นรายการประเภทสนทนาทางโทรทศัน์ หรืออาจ
เรียกไดว้า่ รายการประเภท “พนัธ์ุผสม” ซ่ึงถือไดว้า่เป็นรายการธรรมะในรูปแบบใหม่ โดยเป็นการ
ผสมผสานรูปแบบทั้งแบบเก่าและแบบใหม่เขา้ดว้ยกนั  แต่โดยภาพรวมของกระบวนการผลิต
รายการของผูส่้งสารแลว้นั้นจะมีการเช่ืยมโยงถึงลกัษณะความเป็นรายการประเภทธรรมะโดยตลอด 
เพื่อใหส่ื้อถึงความเป็นพระพุทธศาสนา ทั้งในส่วนของพระภิกษุสงฆซ่ึ์งเป็นผูร่้วมรายการในฐานะ
วทิยากรหลกัของรายการรวมทั้งใหค้วามสาํคญัในเร่ืองของความเหมาะสมของผูร่้วมรายการ ใน
ฐานะของพระภิกษุสงฆ ์ซ่ึงรับหนา้ท่ีเป็นวทิยากรของรายการเป็นอยา่งมาก อาจเห็นไดจ้าก
หลกัเกณฑใ์นการคดัเลือกเน้ือหาของผูผ้ลิตรายการท่ีไดก้าํหนดไวน้ั้น จะเห็นไดว้า่ ผูผ้ลิตรายการซ่ึง
เป็นตวัแทนของ “สถาบนัส่ือมวลชน ” ท่ีมีโลกทศัน์แบบ “โลกียะ” หรือมีมิติท่ีเนน้ไปในแบบทาง
โลก (Sacular World) มากกวา่เร่ืองทางธรรมแต่กลบัพบวา่ ผูผ้ลิตรายการของบริษมัแกรมม่ี เทเล
วชิัน่ จาํกดั กลบัมีความรู้ความเขา้ใจ หรือมีโลกทศัน์แบบ “โลกุตรกรรม” หรือมีมิติแบบทางธรรม 
(Sacred World) เป็นอยา่งมาก  ซ่ึงแตกต่างจากพระมหาสมปอง ซ่ึงเป็นตวัแทนของสถาบนัศาสนา 
ท่ีจะตอ้งเนน้นาํเสนอในมิติทางธรรมมากกวา่ทางโลก แต่กลบัพบวา่ มีการนาํเสนอท่ีเนน้มิติทาง
โลกมากกวา่ทางธรรมอยา่งเห็นไดช้ดั   
 
 
6.2 กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต (ผูถ่้ายทอดเน้ือหาสาร) 
 

ในการวเิคราะห์ถึงกระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในคร้ังน้ี จะเป็น 
การวเิคราะห์ถึงองคป์ระกอบของการสร้างสาร ใน  3 ดา้น คือ 1.ดา้นความรู้ความเขา้ใจก่อนการ
สร้างสาร 2. ดา้นทกัษะท่ีนาํมาใชใ้นการสร้างสาร 3.ดา้นกลยทุธ์ท่ีนาํมาใชใ้นการสร้างสาร ซ่ึงจะ
ทาํการศึกษาและอธิบายถึงกระบวนการสร้างสาร ดงัแสดงในแผนภูมิ 
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     ผูรั้บสารวยัรุ่น 

       วเิคราะห์ผูรั้บสาร                                                                                                               
     ผูรั้บสารผูใ้หญ่  

1. ความรู้ ความเข้าใจ การกาํหนดวตัถุประสงค์  
                                                                                                               ในการนาํเสนอเน้ือหา  
 

การกาํหนดรูปแบบการเผยแพร่ 
ธรรมะในแบบ “ธรรมะเดลิเวอร่ี” 

    
 
 
 
 
                                                              ส่ือทางตา 
                                                                                                                                                      ส่ือทางหู 

การเลือกใชส่ื้อ                  ส่ือทางตาและหู 
กระบวนการสร้างสาร                                                       ส่ือทางการมีส่วนร่วม    

ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 2. ทกัษะ                                          การเลือกสาร  
                                                                                                            การเลือกสาร               

                                                                                   การออกแบบสาร  
 
 
 
 

  การใชอ้ารมณ์ขนั  
  การเล่าเร่ือง  
  การใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั  

                                                               3. กลยุทธ์               การใชค้วามรู้ประสบการณ์เดิม 
การเลียนแบบ 

   
                                                                                               

 
ภาพที ่6.2 แสดงกรอบในการศึกษากระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 

ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
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1.ด้านความรู้ความเข้าใจ 
  

ความรู้ท่ีพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต นาํมาใชใ้นการทาํความเขา้ใจก่อนการสร้าง
สารประกอบดว้ย  

1.1  การวเิคราะห์ผูรั้บสาร ซ่ึงเป็นการวเิคราะห์ผูรั้บสารท่ีพระมหาสมปองจะทาํการ
ส่ือสารดว้ย แบ่งเป็น ผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น และผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ 

1.2 การกาํหนดวตัถุประสงค์  ซ่ึงเป็นการกาํหนดวตัถุประสงค ์ในการนาํเสนอเน้ือหา                                                                                                
แบ่งเป็น วตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอเน้ือหาสารสาํหรับผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น และ
วตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอเน้ือหาสารสาํหรับผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ 

1.3 การกาํหนดรูปแบบการเผยแพร่ธรรมะในแบบ “ธรรมะเดลิเวอร่ี” ซ่ึงเป็นการทาํ 
ความเขา้ใจถึงแนวคิดหลกัของรูปแบบการเผยแพร่ธรรมะในรูปแบบของธรรมะเดลิเวอร่ี  

 
ซ่ึงสามารถพิจารณาไดด้งัแผนภาพน้ี 
 
                                                                                                     ผูรั้บสารวยัรุ่น 

1.1 การวเิคราะห์ผูรั้บสาร 
                                                                                                     ผูรั้บสารผูใ้หญ่ 
 

  
                                                                                        ผูรั้บสารวยัรุ่น  

 
                                                              1.2 การกาํหนดวตัถุประสงค ์
                                                                                                                    ผูรั้บสารผูใ้หญ่  

1. ความรู้ ความเข้าใจ  
 
  

   1.3 การกาํหนดรูปแบบการเผยแพร่ธรรมะในแบบ “ธรรมะเดลิเวอร่ี” 
 

 
 

 
ภาพที ่6.3  แสดงกรอบในการศึกษาการสร้างสารดา้นความรู้ความเขา้ใจ 
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1.1 การวเิคราะห์ผู้รับสาร 
 

ในดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัผูรั้บสาร พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต จะทาํการวเิคราะห์ 
ผูรั้บสารท่ีพระมหาสมปองจะทาํการส่ือสารก่อนทาํการส่ือสารดว้ยทุกคร้ัง ในลกัษณะทาง
ประชากร คือ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา  ความรู้ ประสบการณ์ อาชีพ เพื่อนาํมาใชเ้ป็นขอ้มูลในการ
สร้างสารใหส้อดคลอ้งกบัผูรั้บสารดงักล่าว เพราะผูรั้บสาร/ผูฟั้งถือเป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัท่ีสุด
องคป์ระกอบหน่ึงในการเลือกสารเพื่อการพดู เน่ืองจากประสิทธิภาพของการพดูข้ึนกบัการตีความ
และการรับรู้ของผูฟั้ง ดงันั้น การวเิคราะห์ผูรั้บสารหรือผูฟั้ง( audience analysis) จึงเป็นขั้นตอนท่ี
จาํเป็นและถือเป็นส่ิงท่ีมีส่วนกาํหนดความสาํเร็จของการพดู 
 

“วิเคราะห์คนฟังวิเคราะห์แน่นอนอยู่แล้ว พรุ่งนีต้้องเจอใคร วยั อาย ุอาชีพ อารมณ์  คนแก่
ต้องพูดช้าลงหน่อย เร่ืองบุญเร่ืองกุศล เร่ืองสังขาร คนแก่เขาถึงจุดบั่นปลายแล้ว เอาความสุขเร่ือง
ง่ายๆ คนวยัทาํงานกเ็ร่ืองรวย เร่ืองแรงบันดาลใจ  วยัรุ่นวยันีม้นัต้องมีตัวอย่าง มีฮีโร่ มีคนออกมาให้
เห็นก่อนหน่ึงคนแล้วเขาถึงจะทาํตาม ” (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2551) 

 
นอกจากลกัษณะทางประชากรแลว้ ส่ิงท่ีพระมหาสมปอง จะทาํการวเิคราะห์เก่ียวกบัผูรั้บ

สาร/ผูฟั้งก่อนการพดู ไดแ้ก่ จาํนวนผูฟั้ง ประเภทของผูฟั้ง ซ่ึงจะเป็นการวเิคราะห์วา่ เป็นผูฟั้งท่ี
สมคัรใจมาฟังเอง ( voluntary audience) หรือไดรั้บมอบหมายใหม้าฟัง ( assigned audience)ทั้งน้ีมี
ความเช่ือวา่ผูฟั้งประเภทสมคัรใจจะมีระดบัความสนใจสูงกวา่ผูฟั้งประเภทไดรั้บมอบหมายมา หรือ
การวเิคราะห์วา่ เป็นผูฟั้งพวกเดียวกนั( homogeneous) หรือเป็นผูฟั้งต่างพวก ( heterogeneous)ซ่ึงมกั
เป็นกลุ่มท่ีมีความหลากหลายสูง แต่หากผูฟั้งการบรรยายเป็นผูฟั้งท่ีอยูใ่นองคก์ร หน่วยงาน หรือ
แผนกเดียวกนัก็ยอ่มมีความหลากหลายนอ้ยกวา่ผูฟั้งการพดูในท่ีสาธารณะ ซ่ึงผูฟั้งมาจากหลาย
แหล่ง หลายอาชีพ เป็นตน้ ทาํใหก้ารเลือกเน้ือหาสารมีลกัษณะท่ีเฉพาะเจาะจงกบัตอ้งการและความ
สนใจของผูฟั้งมากยิง่ข้ึน 

 
“ อาตมามีโอกาสได้ไปบรรยายท่ีบริษัทสยามชอไซด์เซอร์วิส บริษัทนีพ้นักงานท่ีเขามาฟัง

วนันั้นจะต้องขบัรถบรรทุกส่งของคันใหญ่ๆ อาตมากอ็ยากให้คนขบัรถมีความปลอดภัย กจ็ะพูด
เร่ืองความปลอดภัยท้ังตัวเอง ต่อคนอ่ืนและทรัพย์สินของบริษัทด้วย  วนันั้นเลยเป็นหัวข้อชีวิต
ปลอดภัยสไตล์ธรรมะ” (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2551) 

 
“ อย่างชุดท่ี 9 ชุดท่ี 11 ชุดท่ี 13 ผู้ฟังส่วนใหญ่ท่ีมากเ็ป็นพนักงานขายของแลตตาซอย และ

เซเว่นอีเลฟเว่น อาตมาเลยนาํเร่ืองท่ีเก่ียวกับหลักการทาํงานจะเน้นท่ีหลักสัจจะ ความซ่ือสัตย์ หลัก
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ศรัทธามีความจริงใจต้ังใจในการทาํงาน ชุดท่ี 15 บรรยายให้พนักงานบริษัทไลย์สุวรรณ กห็ลักการ
ทาํงานอีก ส่วนชุดท่ี 19 ธรรมะข้าราชการ เพราะผู้ฟังเป็นข้าราชการของกรมส่งเสริมสหกรณ์ พวก
นีก้จ็ะมีปัญหาจุกจิกกวนใจเกิดเป็นปัญหาติดขดัไม่ราบร่ืนในการทาํงานกเ็ลยเอาหลักการทาํงานท่ีมี
ธรรมะเข้าไปช่วย” (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2551) 

 
 อีกทั้งลกัษณะทางจิตวทิยา  เช่น ความสนใจ ความตอ้งการ รสนิยม ทศันคติ และความ
เช่ือ ค่านิยม อารมณ์ ก็เป็นอีกส่ิงหน่ึงท่ีพระมหาสมปองนาํมาใชใ้นการวเิคราะห์ผูรั้บสาร เพื่อ
นาํมาใชเ้ป็นขอ้มูลในการสร้างสารใหส้อดคลอ้งกบัผูรั้บสารดงักล่าว  ซ่ึงแบ่งเป็นการวเิคราะห์ผูรั้บ
สารใน 2 ประเภท คือ  

 
1) ผู้รับสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น  

 
ในการวเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นของพระมหาสมปองนั้น มีการรับรู้มา 

จากการพบเห็นพฤติกรรมต่างๆ ของวยัรุ่นท่ีแสดงออกใหเ้ห็นไดอ้ยา่งชดัเจนในสังคมปัจจุบนั ทั้ง
จากท่ีพบเห็นดว้ยตนเองในสังคมทัว่ไป และจากส่ือประเภทต่างๆ อยา่งส่ือโทรทศัน์ ประเภท
รายการวยัรุ่น เช่น รายการ อุตลุดจุดฝัน  รายกการไฟวไ์ลฟ์ (รายการเพลง)    ส่ือส่ิงพิมพ ์เช่น 
นิตยสาร Aday นิตยสารทีวพีลู  หนงัสือพิมพฉ์บบัต่างๆ เช่น Daradaily อีกทั้งพระมหาสมปองนั้น
เคยผา่นวยัของการเป็นเด็กและวยัรุ่นมาก่อน ดงันั้นจึงนาํมาเป็นความรู้ความเขา้ใจในการวเิคราะห์
ผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นดงักล่าว ดงัน้ี  

 
“ ถ้าจะคาดหวงัว่าอาตมาจะมีจิตวิญญาณแบบนักวิชาการท่ีจะสรุปได้แน่ชัดว่า 

วยัรุ่นสมยันีเ้ป็นอย่างไร มีความคิดอย่างไร คงต้องผิดหวงัเพราะอาตมาไม่ใช่นักวิชาการ แต่
พฤติกรรมวยัรุ่นสมยันีเ้ด่นชัดตาํตามาก เสียจนอาตมาแกล้งทาํเป็นไม่เห็นกไ็มได้ อาตมาเองกเ็ป็น
วยัรุ่นมาก่อนในแบบของอาตมาท่ีใช้ชีวิตวยัรุ่นด้วยการสนุกกับธรรมะ สนุกกับการมีศีล แต่ยงัไงก็
ไม่เข้าใจพวกเค้าได้ท้ังหมดหรอกนะ อีกอย่างถ้าจะเข้าใจวยัรุ่น เราเองต้องทาํตัวให้เป็นวยัรุ่นตามไป
ด้วย แต่ถ้าจะให้อาตมามาใส่กางเกงยีนส์ เส้ือยืด สวมแว่นตาอันเท่าล้อจักรยาน เพ่ือจะให้เข้าใจ
วยัรุ่นแล้วละกค็งไม่ใช่ ” (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2551) 

 
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มองวา่โลกของวยัรุ่นนั้นเป็นโลกท่ีเขา้ใจยากมาก ใน 

โลกของวยัรุ่นมีเร่ืองใหป้วดหวัไม่เวน้วนั แต่โดยรวมแลว้ส่ิงท่ีวยัรุ่นกาํลงัคน้หา และกาํลงั
เผชิญหนา้อยูค่งหนีไม่พน้เร่ืองความสนุกสนาน วยัรุ่นนั้นเป็นวยัท่ีสดใสเป็นวยัท่ีตอ้งการความ
สนุกสนานอยา่งเตม็ท่ี ดงันั้นจึงตอ้งตกัตวงความสนุกอยา่งเตม็ท่ีเช่นกนั จากการวเิคราะห์ผูรั้บสาร
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ในประเด็นดงักล่าวนั้นพระมหาสมปองไดค้วามรู้และความเขา้ใจมาจากการผา่นช่วงวยัดงักล่าวมา
ก่อน  
  “สมยัก่อนบวช อาตมาจะเป็นเดก็ท่ีซนมาก ด้วยความท่ีเป็นลูกคนเลก็ด้วยความ
รับผิดชอบกน้็อยไม่เหมือนพ่ีๆอีก 5 คน ท่ีต้องเข้าสวนทาํงานไร่ทาํนากัน แต่อาตมากแ็ค่อยู่บ้าน
ทาํงานบ้านเลก็น้อยๆ สนุกสนานไปวนัๆ นึกแต่รเองสนุกสนานเท่านั่นแหละยงัไม่คิดเร่ืองอ่ืน
หรอก” (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2551) 
 

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต กล่าววา่หากแบ่งช่วงชีวติของคนตามหลกัอาศรม 4  
ในทางพระพุทธศาสนานั้น สาํหรับวยัของวยัรุ่นถือวา่เป็นวยัแรกของชีวติ เป็นวยัเรียนวยัศึกษา มี
หนา้ท่ีในการศึกษาหาความรู้ ในการเรียนรู้ส่ิงต่างๆท่ีมีประโยชน์ ซ่ึงถือไดว้า่หนา้ท่ีของเยาวชนเป็น
หนา้ท่ีท่ียิง่ใหญ่มาก ดงันั้นจึงตอ้งทาํหนา้ท่ีของตนเองอยา่งเตม็ท่ี เพื่อนาํส่ิงเหล่านั้นไปใชใ้นการ
ทาํงานไปใชใ้นช่วงชีวติอ่ืนๆ  
 
  พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มองวา่วยัรุ่นไม่วา่ยคุสมยัไหนก็มีส่ิงหน่ึงท่ีเหมือนกนั 
คือ ความตอ้งการเป็นจุดสนใจ แต่ความพยายามสร้างความเป็นจุดสนใจของวยัรุ่นสมยัน้ีมีความ
รุนแรง เขม้ขน้และแข่งขนักนัแบบสู้ตาย วยัรุ่นหลายคนสร้างจุดสนใจใหก้บัตนเองดว้ยการพยายาม
สร้างช่ือเสียงในทางท่ีดี ไม่วา่จะเป็นการเรียนท่ีโดดเด่น บางคนผลกัดนัตนเองเขา้วงการบนัเทิงจน
ไดร้างวลัตุก๊ตาทอง ในขณะท่ีเด็กบางคนเรียนก็ไม่เก่ง กิจกรรมก็ไม่ถนดั จึงหนัไปสร้างความ
น่าสนใจในดา้นลบ จนเกิดเป็นปัญหาพฤติกรรมเยาวชนข้ึน บา้งก็สร้างความน่าสนใจดว้ยการเกเร
ยกพวกตีกนับา้งก็ตั้งแก๊งซ่ิงป่วนเมือง หรือเป็นนกัท่องราตรีชาวฉ่ีม่วง ซ่ึงลว้นแลว้แต่เป็นการ
พยายามสร้างบุคลิกของตนเองข้ึนแต่แทจ้ริงแลว้นัน่คือการสร้างปัญหาใหก้บัตนเอง ธรรมะเดลิเวอ
ร่ีเช่ือวา่ วยัรุ่นทุกคนมีสันดานดีอยูใ่นตวัดว้ยกนัทั้งนั้นแต่เลือกท่ีจะเป็นตวัของตวัเองผดิทาง คิดวา่
ตวัเองไม่เก่งในดา้นดีสักอยา่ง จึงตอ้งหนัไปสร้างเร่ืองไม่ดี  

 
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มองวา่มองวา่วยัรุ่นในปัจจุบนัน้ีบูชาคนอยา่งผดิๆ มีฮี 

โร่แบบผดิๆ มองวา่คนท่ีสูบบุหร่ีช่างมีความกลา้หาญนกั บูชาคนท่ีมีแฟนเยอะเจนจดัเป็นคนท่ีน่า
นบัถือ ฉะนั้นจึงเกิดเป็นพฤติกรรมเลียนแบบ เกิดเป็นค่านิยมท่ีผดิแผน ดงันั้นพระมหาสมปอง ตาล
ปุตฺโต ในนามของธรรมะดลิเวอร่ี จึงตอ้งการท่ีจะเปล่ียนค่านิยมท่ีผดิแผน ไม่ถูกตอ้งเหล่านั้น ดว้ย
วธีิการและค่านิยมใหม่ๆ ใหเ้กิดข้ึนในกลุ่มวยัรุ่นจนใหเ้ป็นเหมือนเร่ืองปกติ เช่น สร้างใหคุ้ณธรรม
เป็นเร่ืองปกติ ใหค้วามดีเป็นเร่ืองท่ีกระทาํไดง่้าย ไม่ใช่เร่ืองเหนือบ่ากวา่แรง อยา่กลวัท่ีจะทาํความดี 
ธรรมะดลิเวอร่ีจึงตอ้งช่วยแนะนาํแนวทางใหว้ยัรุ่นหนัมาทาํความดี โดยไม่ตอ้งหลบๆซ่อนๆ 
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หรือไม่ตอ้งอายเม่ือใครจบัได ้ดงันั้นในการไปบรรยายธรรมในแต่ละคร้ังนั้นจะกระตุน้ สะกิดใจให้
วยัรุ่นในวนัน้ีเห็นคุณค่าของความดี และอยากกระทาํความดี  
 

 โดยภาพรวมของการวเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นของพระมหาสมปอง นั้น  จะเห็น
ไดว้า่พระมหาสมปอง ไดน้าํประสบการณ์ตรง ซ่ึงไดพ้บเห็นพฤติกรรมของวยัรุ่นในสังคมปัจจุบนั 
และประสบการณ์ของการเป็นวยัรุ่นมาก่อน อีกทั้งยงัเป็นการใชป้ระสบการณ์ทางออ้ม จากการ
เปิดรับส่ือประเภทต่างๆ อยา่งส่ือโทรทศัน์ ส่ือส่ิงพิมพ ์ในการวเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มดงักล่าว โดย
มองวา่ปัญหาต่างๆของวยัรุ่นนั้น มีสาเหตุมาจากตวัของวยัรุ่นเองเป็นสาํคญัมากกวา่ปัญหาจาก
สังคมภายนอก เช่น ตอ้งการเป็นจุดสนใจในแบบผดิๆ หรือทางดา้นลบ  การบูชาคนอยา่งผดิๆ ท่ีไม่
สมควรแก่การบูชา มีค่านิยมท่ีผดิแผน  ซ่ึงจะเห็นไดว้า่จากการวเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น
ของพระมหาสมปอง ส่งผลต่อการสร้างเน้ือหาแบบทางธรรมไดส้อดคลอ้งกบัผูรั้บสารกลุ่มเด็กและ
วยัรุ่นท่ีจะเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรมระดบัปัจเจกบุคคลมากกวา่หลกัธรรมะในระดบั
พฤติกรรมระดบัสังคม เพื่อใหเ้ด็กและวยัรุ่นนาํไปใชใ้นการดาํเนินชีวติไดจ้ริง  
 

2) ผู้รับสารกลุ่มผู้ใหญ่  
 

ในการวเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ของพระมหาสมปองนั้น มีการรับรู้และเขา้ใจ 
กลุ่มผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ จากการมีประสบการณ์ในการไปบรรยายใหผู้รั้บสารกลุ่มดงักล่าวฟัง  ซ่ึง
ถือไดว้า่เป็นการนาํประสบการณ์ตรงของท่านเองมาใชใ้นการวเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มน้ีเป็นสาํคญั  
ดงัน้ี  

 
“ อาตมามีโอกาสได้ไปบรรยายให้กับกลุ่มคนวยัทาํงาน ก่อนการบรรยายหรือเข้า 

เร่ืองธรรมะ อาตมามกัจะตั้งคาํถาม 3 ข้อเสมอ คือ ชีวิตคืออะไร เราเกิดมาทาํไม และเราอยู่ไปเพ่ือ
อะไร ถามท่ีไรคาํตอบท่ีได้คล้ายๆกันว่า เพ่ือพ่อแม่ เพ่ือลูก เพ่ือการทาํงาน เพ่ือเงิน มนัไม่ค่อนไม่
ทางธรรมะหรอกนะ แต่กเ็ป็นสัจธรรมของคนทาํงานจริงๆ ฉะนั้นแล้วสาํหรับคนวยัทาํงานคงไม่มี
อะไรสาํคัญมากไปกว่า ปัญหาเวลาทาํงาน เพ่ือนร่วมงาน เจ้านาย ลูกน้อง ” 

(พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2551) 
 

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มองวา่ กลุ่มคนวยัทาํงานเป็นกลุ่มคนท่ีใหญ่ท่ีสุด และ
ทรงอิทธิพลท่ีสุด เพราะเป็นกาํลงัสาํคญัในการพฒันาประเทศ แต่กลุ่มคนวยัทาํงานกลบัตอ้งพอเจอ
กบัปัญหาและอุปสรรคมากมายในการทาํงานในองคก์ร รวมทั้งในระหวา่งการช่วยพฒันาประเทศ  
ซ่ึงพระมหาสมปองมองวา่ปัญหาและอุปสรรคต่างๆท่ีเกิดข้ึนในการทาํงานนั้นถือวา่เป็นเร่ือง



309 
 

ธรรมชาติ เป็นส่ิงท่ีทุกคนตอ้งพบเจอดว้ยกนัทั้งนั้น ไม่มีใครสามารถหลีกหนีพน้ไปได ้และพระ
มหาสมปองยงัมองอีกวา่หากมนุษยเ์ราจะหลีกหนีปัญหาดงักล่าวดว้ยการไม่ทาํงานนั้น คนอ่ืนก็อาจ
มองวา่นอนอยูบ่า้นเฉยๆไม่รู้จกัทาํมาหากิน เป็นคนไร้ค่า หรือถูกมองวา่ไม่ทาํงานก็ไม่มีเงิน จนไม่มี
อะไรจะกิน ฉะนั้นไม่วา่ดว้ยเหตุผลใดก็ตามเราทุกคนก็ตอ้งทาํงาน เพื่อใหมี้ชีวติต่อไปในแต่ละวนั 

 
พระมหาสมปอง มองวา่ปัญหาของกลุ่มคนวยัทาํงาน มีทั้งปัญหาในเร่ืองของ

ส่วนตวั และปัญหาในเร่ืองงานทั้งเร่ืองเล็กเร่ืองใหญ่ เร่ืองเล็กๆ เช่น ไม่พึงพอใจ เกิดความเบ่ือหน่าย
กบังานท่ีทาํ ไม่มีความกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงานทั้งท่ีทาํงานมาหลายปีแลว้ ทาํงานไม่ทนัตาม
กาํหนดเวลา หรือตอ้งเร่งทาํงานใหเ้สร็จทนัเวลาท่ีไดรั้บมอบหมาย การมาทาํงานไม่ตรงต่อเวลา 
ทุ่มเทใหก้บังานจนเกินความพอดี  กระทัง่ปัญหาใหญ่ๆ เช่น เงินทองไม่พอใชจ่้าย ซ่ึงแต่ละปัญหา
ไม่วา่จะใหญ่หรือเล็กต่างก็กวนใจคนทาํงานทั้งนั้น รวมทั้งสภาพเศรษฐกิจ การเมือง สังคม
บา้นเมืองในปัจจุบนั  ก็ยิง่ทาํใหค้นเราเกิดความเครียดกนัมากข้ึน และหลายคนก็ตดัสินใจแกปั้ญหา
ในทางท่ีผดิ อยา่งฆ่าตวัตาย ฉะนั้นพระมหาสมปอง จึงมองวา่ทางแกไ้ขปัญหาดงักล่าวของคนวยั
ทาํงาน ก็คือควรทาํความเขา้ใจกบับทบาทและหนา้ท่ีของตนเองใหดี้ วา่ตนเองมีบทบาทหนา้ท่ีอะไร 
เพราะบทบาทของแต่ละบุคคลจะเป็นตวับ่งบอกถึงหนา้ท่ีของตนเองไดเ้ป็นอยา่งดี และเตรียมพร้อม
รับมือกบับทบาทหนา้ท่ีดงักล่าวท่ีจะเกิดข้ึน อีกทั้งพระมหาสมปองยงัมองวา่การกา้วเขา้สู่วยัทาํงาน
จึงไม่ใช่เร่ืองง่ายหรือเร่ืองสนุกสนานอยา่งท่ีหลายๆคนคิด แต่การทาํงานสามารถรวมเอาทั้ง
ความสุข ความอิสระและความตั้งใจเขา้ไวด้ว้ยกนัได ้เพียงแต่ปฏิบติัตวัใหเ้ขา้กบัเร่ืองต่างๆไดอ้ยา่ง
เหมาะสมนั้นเอง 

 

โดยภาพรวมของการ วเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ของพระมหาสมปอง นั้น จะเห็นไดว้า่
พระมหาสมปอง ไดน้าํประสบการณ์ตรงจากการไปบรรยายธรรมใหผู้รั้บสารกลุ่มดงักล่าวฟัง จึงได้
ทราบถึงปัญหาท่ีผูรั้บสารกลุ่มดงักล่าวตอ้งพบเจอ โดย มองวา่ปัญหาต่างๆของผูใ้หญ่ มีสาเหตุมา
จากปัญหาจากสังคมภายนอกมากกวา่  ปัญหาท่ีมีสาเหตุมาจากปัจเจก/ตวัผูใ้หญ่เอง เช่น  บุคคลต่างๆ
ในองคก์ร เช่น ลูกนอ้ง นายจา้ง เพื่อนร่วมงาน สภาพเศรษฐกิจ การเมือง สังคม ซ่ึงจะเห็นไดว้า่จาก
การวเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ของพระมหาสมปอง ส่งผลต่อการสร้าง เน้ือหาแบบทางธรรมได้
สอดคลอ้งกบัผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ท่ีจะเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรมระดบัสังคมมากกวา่
หลกัธรรมะใน ระดบัพฤติกรรมระดบัปัจเจกบุคคล เพื่อใหผู้รั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่สามารถนาํไปใช้และ
เกิดประโยชน์ในการดาํเนินชีวติ 
 
 โดยภาพรวมของการวเิคราะห์ผูรั้บสารของพระมหาสมปอง ซ่ึงจะทาํการวเิคราะห์ถึง
ลกัษณะทางประชากร คือ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา  ความรู้ ประสบการณ์ อาชีพ  จาํนวนผูฟั้ง 
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ประเภทของผูฟั้ง ซ่ึงจะเป็นการวเิคราะห์วา่ เป็นผูฟั้งท่ีสมคัรใจมาฟังเอง/ไดรั้บมอบหมายใหม้าฟัง 
หรือการวเิคราะห์วา่ เป็นผูฟั้งพวกเดียวกนั /เป็นผูฟั้งต่างพวก  อีกทั้งลกัษณะทางจิตวทิยา  เช่น ความ
สนใจ ความตอ้งการ รสนิยม ทศันคติ และความเช่ือ ค่านิยม อารมณ์ ก็เป็นอีกส่ิงหน่ึงท่ีพระมหา
สมปองนาํมาใชใ้นการวเิคราะห์ผูรั้บสาร เพื่อนาํมาใชเ้ป็นขอ้มูลในการสร้างสารใหส้อดคลอ้งกบั
ผูรั้บสารดงักล่าว โดยการวเิคราะห์ผูรั้บสารใน 2 ประเภท คือ ผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น  โดยอาศยั
ประสบการณ์ตรงจากการ พบเห็นพฤติกรรมของวยัรุ่นทัว่ไปในสังคมปัจจุบนั และประสบการณ์
ของการเป็นวยัรุ่นมาก่อน อีกทั้งยงัเป็นการใชป้ระสบการณ์ทางออ้ม จากการเปิดรับส่ือต่างๆ โดย
มองวา่ปัญหาของวยัรุ่น มีสาเหตุมาจากตวัของวยัรุ่นเองเป็นสาํคญั  และผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่  โดย
ประสบการณ์ตรงจากการไปบรรยายธรรม โดย มองวา่ปัญหาของผูใ้หญ่ มีสาเหตุมาจากปัญหาจาก
สังคมภายนอกมากกวา่  ปัญหาท่ีมีสาเหตุมาจากปัจเจก/ตวัผูใ้หญ่เอง ซ่ึงจากการวเิคราะห์ผูรั้บสาร
ทั้งสองกลุ่มจะเห็นไดว้า่ พระมหาสมปองใหค้วามสาํคญัต่อการวเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น
เป็นสาํคญั  อีกทั้งยงัพบวา่จากการวเิคราะห์ผูรั้บสารดงักล่าวส่งผลต่อการสร้างเน้ือหาแบบทาง
ธรรมไดส้อดคลอ้งกบัผูรั้บสารทั้งสองกลุ่มดว้ย  
 
1.2 การก าหนดวตัถุประสงค์ 

 
พระมหาสมปองมีวตัถุประสงคห์ลกัในการส่ือสาร คือ เพื่อปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม  

ยกระดบัจิตใจของผูรั้บสาร และใหป้ระพฤติถูกตอ้งตามหลกัพุทธศาสนา ตลอดจนใหผู้รั้บสารมี
สติปัญญาสามารถนาํหลกัธรรมคาํสอนในพุทธศาสนาไปเป็นหลกั หรือใชแ้กไ้ขปัญหาในการ
ดาํเนินชีวติและอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข แต่อยา่งไรก็ตามพระมหาสมปองเป็นผูส่้งสารท่ีมีความรู้
ความเขา้ใจในการส่ือสารดีวา่ ในการส่ือสารแต่ละคร้ัง แต่ละบริบท สถานการณ์ หรือการส่ือสาร
กบัผูรั้บสารท่ีต่างกลุ่มกนันั้น ยอ่มตอ้งมีการกาํหนดวตัถุประสงคท่ี์แตกต่างกนัออกไป หรือ
วตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการอยา่งเฉพาะเจาะจงท่ีสุด เพราะการระบุวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการไดอ้ยา่ง
เฉพาะเจาะจง จะช่วยในการเลือกขอ้มูล ตวัอยา่งหรือเหตุผลในการสนบัสนุนส่ิงท่ีพดูใหมี้นํ้าหนกั 
และน่าเช่ือถือไดม้ากข้ึน ซ่ึงแบ่ง           เป็นวตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอเน้ือหาสารสาํหรับผูรั้บสาร
ใน 2 ประเภท คือ  
 

1) วตัถุประสงค์ในการน าเสนอเนือ้หาสารส าหรับเด็กและวยัรุ่น 
 

1. เพือ่ปลูกจิตส านึกในใจของเยาวชนให้รู้จักหน้าทีข่องตนเอง และให้ 
ความส าคัญต่อหน้าทีน้ั่นว่าเมื่อได้ท าหน้าทีอ่ย่างเต็มทีแ่ล้วจะสามารถสร้างประโยชน์ให้แก่สังคม
และตัวเองอย่างไรบ้าง 
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 เพื่อปลูกจิตสาํนึก                                        เยาวชนมีความรู้    นาํความรู้นั้นมาทาํให้เกิดประโยชน์มากท่ีสุด                

   ให้เยาวชนรู้จกัหนา้ท่ีในการศึกษาเล่าเรียน            ความสามารถ                      ในการนาํมาใชพ้ฒันาตนเองและสงัคมในอนาคต 

 
 

จากการท่ีช่วงวยัของวยัรุ่น ซ่ึงเป็นช่วงวยัแรกของชีวติ ท่ีมีหนา้ท่ีสาํคญัใน 
การศึกษาหาความรู้ ในการเรียนรู้ส่ิงต่างๆท่ีมีประโยชน์ ซ่ึงถือไดว้า่หนา้ท่ีดงักล่าวนั้นเป็นหนา้ท่ีท่ี
ยิง่ใหญ่ และเพื่อใหก้ารกระทาํหนา้ท่ีของเยาวชนดาํเนินไปในทางท่ีดี ซ่ึงประกอบดว้ยความดี ดว้ย
ศีลธรรมอนังดงาม ดงันั้นจึงเป็นหนา้ท่ีหน่ึงของพระสงฆท่ี์จะตอ้งดูแล ช่วยกล่อมเกลาจิตใจเยาวชน
ของชาติ ใหเ้ติบโตข้ึนเป็นคนดีไดอ้ยา่งมีคุณภาพ ดว้ยการปลูกจิตสาํนึกในใจของเยาวชนใหรู้้จกั
หนา้ท่ีของตนเอง ในการศึกษาเล่าเรียนอยา่งเตม็ท่ีเตม็ความสามารถ สะสมเป็นความรู้ ในการพฒันา
ตนเอง ธรรมะเดลิเวอร่ีจึงตอ้งการสอนเยาวชนวา่ในฐานะท่ีจะเติบโตไปเป็นกาํลงัของชาติไม่วา่ใน
ส่วนใดก็ตาม ควรทาํหนา้ท่ีปัจจุบนัของตนเองใหดี้เสียก่อน  
 

อีกทั้งเพื่อใหเ้ยาวชนเห็นถึงความสาํคญัต่อหนา้ท่ีนั้นวา่เม่ือไดท้าํหนา้ท่ีอยา่งเตม็ท่ี 
แลว้จะสามารถสร้างประโยชน์ใหแ้ก่สังคมและตวัเองอยา่งไรบา้ง เพราะเม่ือเยาวชนมีจิตสาํนึกรู้จกั
หนา้ท่ีของตนเองในการตั้งใจศึกษาเล่าเรียนแลว้นั้น ยอ่มเกิดการสั่งสมความรู้ใหก้บัตนเอง ก็จะได้
นาํความรู้นั้นมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์มากท่ีสุด  ในการพฒันาชาติบา้นเมือง เป็นกาํลงัของชาติต่อไป
ในอนาคต พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  กล่าววา่โลกท่ีเราอยูใ่นปัจจุบนั เป็นโลกท่ีเตม็ไปดว้ยความ
วุน่วาย นัน่เป็นเพราะผูใ้หญ่เขาทาํ เขาสร้างเอาไว ้ดงันั้นเยาวชนในฐานะท่ีจะมาเป็นตวัแทนเป็น
กาํลงัของชาติต่อจากผูใ้หญ่ จึงตอ้งมีความรู้ความสามารถท่ีสั่งสมไวใ้หเ้ป็นมากกวา่ท่ีผูใ้หญ่ทาํ
เอาไว ้นาํความรู้ท่ีมีมาแกปั้ญหาท่ีผูใ้หญ่ทาํไว ้ไม่ใช่นาํความรู้ท่ีไดม้าสานต่อความวุน่วายใหม้นัไม่
ส้ินสุด (ธรรมะเดลิเวอร่ีเล่ม 1 ธรรมะวยัรุ่น, 23-24, 2550) 
 

2. เพือ่ปลูกฝังคุณธรรมและความดีเข้าสู่จิตใจของวยัรุ่น 
 
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มองวา่การปลูกฝังคุณธรรม หรือการนาํธรรมะมาใช ้

ในการบ่มเพาะใหก้บัเยาวชน/วยัรุ่น จนก่อเกิดเป็นความดีภายในจิตใจของเยาวชน ซ่ึงจะเป็น
รากฐานสาํคญัท่ีจะสร้างคนท่ีดีมีคุณภาพใหเ้กิดข้ึนในสังคมต่อไปในอนาคต  และพระมหาสมปอง 
ตาลปุตฺโต  มองวา่ดว้ยธรรมะเปรียบเสมือนยาขมหมอ้ใหญ่สาํหรับวยัรุ่น ธรรมะกบัวยัรุ่นนั้นเป็น
เร่ืองท่ีไม่เขา้กนั แลว้ก็เป็นการยากท่ีจะทาํใหเ้ด็กวยัรุ่นตอ้งมานัง่ฟังธรรมะดว้ยความสุขและความ
เตม็ใจ ดงันั้นวธีิการหน่ึงก็คือ การทาํธรรมะใหมี้ความเขม้ขน้นอ้ยลง โดยใชห้ลกัของความสนุก
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และเสียงหวัเราะเขา้มาช่วยกล่อมเกลาจิตใจของวยัรุ่นใหซึ้มซบัธรรมะไดอ้ยา่งไม่รู้ตวั และการใช้
วธีิการเป็นส่วนหน่ึงหรือพวกเดียวกบัวยัรุ่นในการถ่ายทอดธรรมะ เช่น ตวัอยา่งของการถามคาํถาม
ในช่วงปุจฉา-วสิัชนา ในธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14 ธรรมะกบัวยัรุ่น ท่ีวา่ “เวลาเพื่อนมาขอลอก
ขอ้สอบ แลว้ถา้ไม่ใหเ้พื่อนลอกเป็นบาปไหม” ซ่ึงพระมหาสมปองไดย้กตวัอยา่งเร่ืองของตนเองใน
สมยัเด็กของตนเองวา่ตนเองไม่เก่งวชิาภาษาองักฤษ จึงเคยลอกภาษาองักฤษเพื่อนเช่นกนั แต่
อาจารยข์องท่านจบัได ้เพราะผดิเหมือนกนั จึงโดนเรียกไปตกัเตือน หลงัจากนั้นก็ไปศึกษาหา
ความรู้เอง จนสามารถเก่งภาษาองักฤษได ้ซ่ึงจากการตอบคาํถามในลกัษณะดงักล่าวทาํใหผู้รั้บสาร
ซ่ึงเป็นเยาวชนท่ีเคยกระทาํผดิมาก่อนรู้สึกไดว้า่หากเราเคยกระทาํผดิไปแลว้ก็สามารถท่ีจะแกไ้ข
ปรับปรุงตวัได ้เพราะขนาดพระอาจารยส์มปองซ่ึงเป็นพระสงฆย์งัเคยกระทาํผดิเช่นนั้นมาก่อนเลย  
  

3. เพือ่สร้างความมั่นใจและให้ความส าคัญกบัชีวติอสิระของวยัรุ่น 
 
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มองวา่ไม่วา่วยัรุ่นในยคุสมยัใดส่ิงหน่ึงท่ีเหมือนกนัคือ  

ความตอ้งการเป็นจุดสนใจ แต่ความพยายามสร้างความเป็นจุดสนใจของวยัรุ่นสมยัน้ีมีความรุนแรง 
เขม้ขน้ และแข่งขนักนัแบบสู้ตาย ทาํใหพ้ฤติกรรมของวยัรุ่นในปัจจุบนัน้ีสามารถเห็นไดอ้ยา่ง
ชดัเจนมาก แต่หากเป็นการสร้างความเป็นจุดสนใจในทางท่ีดีท่ีถูกตอ้งเหมาะสม เช่น การมีผลการ
เรียนท่ีโดดเด่น การประกวดการแต่งกาย Cosplay ขนาดสร้างช่ือเสียงใหก้บัประเทศชาติ การแต่ง
กายแนวเกาหลี ก็ใหว้ยัรุ่นมีความเช่ือมัน่และมัน่ใจในการกระทาํท่ีดีงามในส่ิงท่ีแสดงออกถึงความ
เป็นตวัตนของวยัรุ่นเหล่านั้นได ้แต่ในขณะท่ีหลายๆคนสร้างความเป็นจุดสนใจในดา้นลบ เช่น การ
เกเรยกพวกตีกนั การเท่ียวกลางคืนของเด็กผูห้ญิง การตั้งแก๊งซ่ิงป่วนเมือง หรือการด่ืมเหลา้สูบบุหร่ี 
ดงันั้นพระมหาสมปองในฐานะพระสงฆท่ี์จะตอ้งทาํหนา้ท่ีหรือมีส่วนร่วมในการสร้างวยัรุ่นท่ีดีให้
เกิดข้ึนในสังคม มองวา่วยัรุ่นทุกคนมีสันดานดีอยูใ่นตวัดว้ยกนัทงันั้น แต่เลือกท่ีจะเป็นตวัของ
ตวัเองผดิทาง คิดวา่ตวัแองไม่เก่งในดา้นดีสักอยา่ง จึงหนัไปสร้างเร่ืองไม่ดี ดงันั้นการบรรยายธรรม
ในแต่ละคร้ังนั้นพระมหาสมปองก็นาํเร่ืองท่ีวยัรุ่นใหค้วามสนใจหรือเร่ืองท่ีแสดงออกถึงความเป็น
วยัรุ่นในทางท่ีถูกตอ้งและเหมาะสมใหว้ยัรุ่นไดรั้บรู้รับทราบและมองเห็นเป็นตวัอยา่งท่ีสามารถ
นาํไปยดึถือหรือปฎิบติัตามได ้โดยไม่ไดก้ล่าวตาํหนิถึงความเป็นวยัรุ่นดงักล่าวเลย 

 
4. เพือ่เปลีย่นค่านิยมทีผ่ดิแผนทีว่ยัรุ่นยดึถือ  

 
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มองวา่วยัรุ่นในปัจจุบนัน้ีบูชาคนอยา่งผดิๆ มีฮีโร่แบบ 

ผดิๆ มองวา่คนท่ีสูบบุหร่ีช่างมีความกลา้หาญนกั บูชาคนท่ีมีแฟนเยอะเจนจดัเป็นคนท่ีน่านบัถือ 
ฉะนั้นจึงเกิดเป็นพฤติกรรมเลียนแบบ เกิดเป็นค่านิยมท่ีผดิแผน ดงันั้นพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
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ในนามของธรรมะดลิเวอร่ี จึงตอ้งการท่ีจะเปล่ียนค่านิยมท่ีผดิแผน ไม่ถูกตอ้งเหล่านั้น ดว้ยวธีิการ
และค่านิยมใหม่ๆ ใหเ้กิดข้ึนในกลุ่มวยัรุ่นจนใหเ้ป็นเหมือนเร่ืองปกติ เช่น สร้างใหคุ้ณธรรมเป็น
เร่ืองปกติ ใหค้วามดีเป็นเร่ืองท่ีกระทาํไดง่้าย ไม่ใช่เร่ืองเหนือบ่ากวา่แรง อยา่กลวัท่ีจะทาํความดี 
ธรรมะดลิเวอร่ีจึงตอ้งช่วยแนะนาํแนวทางใหว้ยัรุ่นหนัมาทาํความดี โดยไม่ตอ้งหลบๆซ่อนๆ 
หรือไม่ตอ้งอายเม่ือใครจบัได ้ดงันั้นในการไปบรรยายธรรมในแต่ละคร้ังนั้นจะกระตุน้ สะกิดใจให้
วยัรุ่นในวนัน้ีเห็นคุณค่าของความดี และอยากกระทาํความดี 
 

5.  เพือ่ช่วยชักจูงวยัรุ่นนอกกรอบ หรือเด็กกลุ่มเส่ียงให้กลบัเข้าที ่
 
 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มองวา่ “เด็กกลุ่มเส่ียง” ซ่ึงหมายถึง เด็กเกเรออกนอก 

ลู่นอกทาง มีความเป็นผูน้าํสูงมาก อาจเห็นไดจ้ากการนาํตวัเองไปในทางท่ีไม่ดี กลา้ท่ีจะทาํในส่ิงท่ี
คนส่วนมากไม่ทาํ กลา้ท่ีจะทาํผดิระเบียบหรือกฎขอ้หา้ม หรือกลา้ท่ีจะยกพวกตีกนัทั้งท่ีมีอนัตราย
กบัตนเอง ซ่ึงลว้นแลว้แต่เป็นการแสดงความเป็นผูน้าํของตนเองในทางท่ีไม่ถูกตอ้งเหมาะสม 
ดงันั้น พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต จึงมองวา่จะตอ้งใชธ้รรมะเขา้ช่วยดึงเด็กกลุ่มเส่ียงเหล่าน้ีให้
กลบัมาเป็นผูน้าํในทางท่ีดีใหไ้ด ้โดยการทาํใหเ้กิดค่านิยมในการเลียนแบบหรือการทาํตามในส่ิงท่ี
ถูกตอ้งเหมาะสม และใหห้นัมาบูชาคนดีใหเ้กิดข้ึนใหไ้ด ้ 
 

2) วตัถุประสงค์ในการน าเสนอเนือ้หาสารส าหรับผู้ใหญ่ 
 

1. เพือ่น าเสนอหลกัธรรมะหรือแนวทางปฏิบัติ ทีส่ามารถน ามาใช้ในการท างาน  
หรือแก้ไขปัญหาทีเ่กดิขึน้ในการท างาน ให้บุคคลวยัท างานสามารถน าหลกัธรรมะไปใช้ควบคู่ในการ
ท างานเกดิความสุขในการท างานได้ 

 
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มองวา่ กลุ่มคนวยัทาํงานเป็นกลุ่มคนท่ีใหญ่ท่ีสุด และ

ทรงอิทธิพลท่ีสุด เพราะเป็นกาํลงัสาํคญัในการพฒันาประเทศ แต่กลุ่มคนวยัทาํงานกลบัตอ้งพอเจอ
กบัปัญหาและอุปสรรคมากมายมีทั้งปัญหาในเร่ืองของส่วนตวั และปัญหาในการทาํงานในองคก์ร 
ทั้งเร่ืองเล็กเร่ืองใหญ่ เร่ืองเล็กๆ เช่น ไม่พึงพอใจ เกิดความเบ่ือหน่ายกบังานท่ีทาํ ไม่มีความกา้วหนา้
ในหนา้ท่ีการงานทั้งท่ีทาํงานมาหลายปีแลว้ ทาํงานไม่ทนัตามกาํหนดเวลา หรือตอ้งเร่งทาํงานให้
เสร็จทนัเวลาท่ีไดรั้บมอบหมาย การมาทาํงานไม่ตรงต่อเวลา ทุ่มเทใหก้บังานจนเกินความพอดี  
กระทัง่ปัญหาใหญ่ๆ เช่น เงินทองไม่พอใชจ่้าย ซ่ึงพระมหาสมปองมองวา่ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ
ท่ีเกิดข้ึนในการทาํงานนั้นถือวา่เป็นเร่ืองธรรมชาติ เป็นส่ิงท่ีทุกคนตอ้งพบเจอดว้ยกนัทั้งนั้น ไม่มี
ใครสามารถหลีกหนีพน้ไปได ้อีกทั้งแต่ละปัญหาไม่วา่จะใหญ่หรือเล็กต่างก็กวนใจคนทาํงาน
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ทั้งนั้น รวมทั้งสภาพเศรษฐกิจ การเมือง สังคมบา้นเมืองในปัจจุบนั  ก็ยิง่ทาํใหค้นเราเกิด
ความเครียดกนัมากข้ึน และหลายคนก็ตดัสินใจแกปั้ญหาในทางท่ีผดิ  

 
ฉะนั้นพระมหาสมปอง จึงมองวา่ทางแกไ้ขปัญหาดงักล่าวของคนวยัทาํงาน ก็คือ

ควรทาํความเขา้ใจกบับทบาทและหนา้ท่ีของตนเองใหดี้วา่ตนเองมีบทบาทหนา้ท่ีอะไร เพราะ
บทบาทของแต่ละบุคคลจะเป็นตวับ่งบอกถึงหนา้ท่ีของตนเองไดเ้ป็นอยา่งดี และเตรียมพร้อมรับมือ
กบับทบาทหนา้ท่ีดงักล่าวท่ีจะเกิดข้ึน อีกทั้งพระมหาสมปองยงัมองวา่การกา้วเขา้สู่วยัทาํงานจึง
ไม่ใช่เร่ืองง่ายหรือเร่ืองสนุกสนานอยา่งท่ีหลายๆคนคิด แต่การทาํงานสามารถรวมเอาทั้งความสุข 
ความอิสระและความตั้งใจเขา้ไวด้ว้ยกนัได ้เพียงแต่ปฏิบติัตวัใหเ้ขา้กบัเร่ืองต่างๆไดอ้ยา่งเหมาะสม
นั้นเอง  

 
ดงันั้นพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต จึงไดน้าํหลกัธรรมะมาประยกุตใ์ชก้บัการ 

ทาํงาน ในสถานการณ์และปัญหาต่างๆในหลากหลายรูปแบบท่ีบุคคลวยัทาํงานตอ้งพบเจอโดยไม่
อาจหลีกเล่ียงได ้ซ่ึงเป็นการนาํธรรมะมาช่วยใหส้ามารถทาํงานไดอ้ยา่งมีความสุข และขจดัปัญหาท่ี
เกิดข้ึนในระหวา่งการทาํงาน โดยพระมหาสมปองมองวา่ การนาํธรรมะมาใชก้บัการทาํงานเป็น
เหมือนการเยยีวยาท่ีจิตใจ เป็นการทาํจิตใจใหส้งบ เกิดสติ เกิดปัญญาในการคิดแกไ้ขปัญหา 
จนกระทัง่ค่อยๆลงมือปฏิบติัในทางท่ีดีท่ีถูกตอ้งเหมาะสมจนก่อเกิดเป็นความสุขในการทาํงานใน
ท่ีสุด จึงมีวตัถุประสงคเ์ฉพาะในการนาํเสนอเน้ือหาสารสาํหรับผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ ซ่ึงเป็นบุคคลท่ี
ตอ้งพบเจอกบัความเครียดจากการทาํงาน หรือการดาํเนินชีวติประจาํวนั คือ เพื่อตอ้งการนาํเสนอ
หลกัธรรมะหรือแนวทางปฏิบติังานใหแ้ก่บุคคลในการปฏิบติังานร่วมกนัภายในองคก์รไดอ้ยา่งมี
ความสุข  

 
“ สาํหรับผู้ใหญ่วยัทาํงาน ประเดน็ท่ีต้องการจะเน้นเร่ืองทาํงานให้มีความสุขก่อน 

ถ้าคนเราไม่มีความสุขในการทาํงานแล้วกย็ากท่ีจะทาํงานนั้นต่อไปได้อย่างดี  ถ้าคุณใช้คาํว่า 
“อดทน” คุณจะทาํงานต่อไปไม่ได้ ต้องยอมรับว่างานของคุณเป็นแบบๆนี ้คุณถึงจะมีความสุข แล้ว
ถ้าหาความสุขจากการทาํงาน ให้คุณค่าต่องานท่ีตนเองทาํ สนุกกับการทาํงาน อาตมาจะเน้นแบบนี้ ”
    ( พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์, 15 มีนาคม 2552 ) 

 
โดยภาพรวมของการกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการส่ือสาร ของพระมหาสมปอง นั้น จะเห็น

ไดว้่าพระมหาสมปอง  มีวตัถุประสงคห์ลกัเพื่อปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ยกระดบัจิตใจของผูรั้บ
สาร และใหป้ระพฤติถูกตอ้งตามหลกัพุทธศาสนา ตลอดจนมีสติปัญญาสามารถนาํหลกัธรรมคาํ
สอนในพุทธศาสนาไปเป็นหลกั หรือใชแ้กไ้ขปัญหาในการดาํเนินชีวติและอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข  
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โดยแบ่งเป็นวตัถุประสงค ์ใน 2 ประเภท คือ วตัถุประสงคก์ารนาํเสนอเน้ือหาสารสาํหรับเด็กและ
วยัรุ่น ใน  5 ประการไดแ้ก่  1. เพื่อปลูกจิตสาํนึกในใจของเยาวชนใหรู้้จกัหนา้ท่ีของตนเอง และให้
ความสาํคญัต่อหนา้ท่ีนั้นวา่เม่ือไดท้าํหนา้ท่ีอยา่งเตม็ท่ีแลว้จะสามารถสร้างประโยชน์ใหแ้ก่สังคม
และตวัเองอยา่งไรบา้ง 2. เพื่อปลูกฝังคุณธรรมและความดีเขา้สู่จิตใจของวยัรุ่น  3. เพื่อสร้างความ
มัน่ใจและใหค้วามสาํคญักบัชีวติอิสระของวยัรุ่น  4.เพื่อเปล่ียนค่านิยมท่ีผดิแผนท่ีวยัรุ่นยดึถือ และ 
5. เพื่อช่วยชกัจูงวยัรุ่นนอกกรอบ หรือเด็กกลุ่มเส่ียงใหก้ลบัเขา้ท่ี  และ วตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอ
เน้ือหาสารสาํหรับผูใ้หญ่  เพื่อนาํเสนอหลกัธรรม/แนวทางปฏิบติัท่ีสามารถนาํมาใชใ้นการทาํงาน  
หรือแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการทาํงาน ใหบุ้คคลวยัทาํงานสามารถนาํหลกัธรรมะไปใชค้วบคู่ใน
การทาํงานเกิดความสุขในการทาํงานได ้ซ่ึงจากการกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอเน้ือหาสาร
ทั้งสองกลุ่มจะเห็นไดว้า่ พระมหาสมปองใหค้วามสาํคญัต่อการกาํหนดวตัถุประสงคต่์อการ
นาํเสนอเน้ือหาสารสาํหรับผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นเป็นสาํคญั  อีกทั้งยงัพบวา่จากการกาํหนด
วตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอเน้ือหาสารของพระมหาสมปองสาํหรับผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นนั้น 
(taste ของพระมหาสมปอง) มีความแตกต่างจากความตอ้งการ หรือความช่ืนชอบหรือความพึง
พอใจ(taste)ของผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น  
 
1. 3 การก าหนดรูปแบบการเผยแพร่ธรรมะในแบบ “ธรรมะเดลเิวอร่ี” 

 
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ผูก่้อตั้งธรรมะเดลิเวอร่ี ไดว้างแนวทางในการเผยแผธ่รรมะข้ึน 

ในรูปแบบของธรรมะเดลิเวอร่ี ซ่ึงเป็นการนาํส่งธรรมะไปยงัผูรั้บสารแบบถึงท่ี ภายใตส้โลแกน คือ 
“สนุกถึงท่ี ซ้ึงถึงใจ” ซ่ึงในเบ้ืองตน้พระมหาสมปองมองเห็นปัญหาของการเผยแผธ่รรมะวา่ธรรมะ
เป็นเร่ืองท่ีดี แต่กลบัไดรั้บความสนใจนอ้ยมาก จึงคิดหาทางทาํใหธ้รรมะไดรั้บความนิยม โดยการ
ทาํใหธ้รรมะเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ ไม่ใช่เร่ืองเคร่งเครียดหรือเร่ืองน่าเบ่ืออีกต่อไป  
 
 “ถ้าเปรียบธรรมะเป็นสินค้าแล้ว กมี็คุณภาพในระดับ A+ ทีเดียว แต่ทาํไมท่ีผ่านมาได้รับ
ความสนใจน้อยมาก เหมือนเป็นสินค้าระดับ D- อาตมาจึงตั้งโจทย์ว่าเราจะทาํอย่างไรให้ธรรมะ
ได้รับความนิยมสมราคา จึงเร่ิมตั้งแต่การเปล่ียนแพก็เกต็จิง้ให้ดูสวยงามน่าจับต้องและพยายาม
เปล่ียนความคิดของญาติโยมท่ีมกัมองว่าธรรมะเป็นเร่ืองเคร่งเครียด... ” (ท่ีมาจากหนงัสือสุขกนั
เถอะโยม หนา้ 74-75) 

 
จากการมองปัญหาดงักล่าวส่งผลใหแ้นวทางของการเผยแผธ่รรมะในแบบธรรมะเดลิเวอร่ี 

จึงเป็นการเผยแผธ่รรมะในขั้นพื้นฐาน เพื่อใหผู้รั้บสารไดมี้ควารู้ความเขา้ใจก่อนในเบ้ืองตน้ และ
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สามารถศึกษาไดอ้ยา่งลุ่มลึกชดัเจนต่อไปไดใ้นอนาคต ดว้ยรูปแบบการนาํเสนอท่ีเนน้ความ
สนุกสนานเป็นหลกั พร้อมสอดแทรกสาระธรรมะเขา้ไป  

 
“ แนวทางธรรมะเดลิเวอร่ีท่ีอาตมาสร้างขึน้มา จึงเป็นสไตล์สบายๆ สนุกสนาน เคลือบ 

ช็อกโกแลต เคลือบนํา้ตาล  เพ่ือให้กินง่าย แต่ข้างในกย็งัเป็นธรรมะอยู่ ถ้าญาติโยมมาฟังอาตมา
บรรยายธรรมแล้วสนุกสนานเหมือนดูหนัง ผ่อนคลายเหมือนฟังเพลง อาตมาจะดีใจมากเลย...ถ้า
เปรียบเป็นการศึกษาส่ิงท่ีอาตมาส่ังสอนในทางธรรม ธรรมะเดลิเวอร่ีกเ็หมือนอยู่ในระดับอนุบาล 
ประถม ท่ีจะบ่มเพาะความดีในช้ันต้น ธรรมะในระดับง่าย แม้ธรรมะในสไตล์อาตมาจะง่ายๆไม่ลุ่ม
ลึก แต่กเ็ป็นจุดเร่ิมต้นเป็นบันไดขัน้แรกท่ีจะทาํให้ญาติโยมเข้าถึงแก่นแท้แห่งพระพุทธศาสนา
ต่อไป” (ท่ีมาจากหนงัสือสุขกนัเถอะโยม หนา้ 74-75) 

 
“ถ้าของเราขอเป็นอนุบาล ประถมพอนะ เพ่ือจะส่งต่อไปอาจารย์ว.วชิระเมธีในระดับมธัยม 

ส่งต่อไปพระ พยอม หลวงพ่อปัญญา ใน ระดับปริญญาตรี ปริญญาโท  หลวงพ่อพุทธทาสปริญญา
เอก เราขอเป็นพืน้ฐาน ธรรมะง่ายๆ ถกูด่า ตกงาน ชํา้รัก ไม่สมหวงัทาํยงัไง เอาธรรมะ อันไหนมาใช้ 
ถ้าเป็นดนตรีเราขอเป็นสตริงหมอลาํ ฮิพฮอพ ลูกทุ่ง”  

( พระมหาสมปอง ,สัมภาษณ์, 6 มกราคม 2551 ) 
 

พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ไดน้าํหลกัการในการเผยแพร่ธรรมะของพระพุทธเจา้ซ่ึงได้
ทรงตรัสไว ้4 ประการ คือ “แจ่มแจง้ จูงใจ แกลว้กลา้ ร่าเริง ” จากหลกัการในการเผยแผธ่รรมะของ
พระพุทธเจา้ พระมหาสมปองจึงไดน้าํหลกัการดงักล่าวมาประยกุตใ์ชใ้นการเผยแผธ่รรมะของใน
แบบของตนเอง แต่จะเป็นการนาํเอาหลกัการ ประการท่ี 4 คือ “ร่าเริง” ข้ึนมาใชก่้อน เพื่อจูงใจคน
ใหเ้กิดความสนใจ เกิดความสนุกสนานไม่น่าเบ่ือหน่าย เป็นเหมือนการเปิดใจผูฟั้งใหอ้ยากเรียนรู้
ต่อไป จากนั้นจึงตามดว้ยหลกัการ “แจ่มแจง้ จูงใจ และแกลว้กลา้ ” เขา้ประกอบอยา่งมีสาระ พระ
มหาสมปองจึงไดน้าํมาวางเป็นหลกัในการเผยแพร่ธรรมะในแบบธรรมะเดลิเวอร่ีไว ้ 4 ประการ คือ 
หลกั 5 ส ไดแ้ก่ “สนุก สาระ สงบ สาํนึก สติ” 

 
อีกทั้งยงัมองวา่หากใหญ้าติโยมหรือผูรั้บสารมาฟังธรรมะกนัถึงวดั หรือรอใหนิ้มนตไ์ป

บรรยายใหฟั้งก็คงเป็นเร่ืองท่ีเป็นไปไดย้ากในปัจจุบนั เพราะดว้ยสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป บุคคลจึง
ตอ้งทาํงานกนัมากข้ึน จนไม่มีเวลามากพอท่ีจะหนัมาบาํรุงกาํลงัใจใหมี้พลงัสู้ต่อกบัอุปสรรคใน
ชีวติ ดงันั้นเม่ือเป็นเช่นน้ีแลว้ จึงรอชา้อยูไ่ม่ไดท่ี้จะใหญ้าติโยมมาหา พระสงฆอ์ยา่งเราจึงตอ้ง
เดินทางไปหาเอง นาํธรรมะเขา้ไปเสนอเอง  
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“การเทศน์แบบดิลิเวอร่ีมีมาตั้งแต่สมยัพระพุทธเจ้าแล้ว หลังจากพระองค์ตรัสรู้ ไม่ได้มี
ใครมานั่งรอฟังท่านสักหน่อย ท่านออกตามหาปัญจวคัคีย์ท้ังห้า เพ่ือประกาศธรรมะท่ีพระองค์ตรัส
รู้ ธรรมะเดลิเวอร่ีไม่ใช่ส่ิงใหม่ หากเป็นเพียงการเดินตามรอยพระพุทธเจ้าเท่านั้น...ประเทศไทยมี
ศาสนาพุทธได้อย่างทุกวนันี ้กเ็พราะว่ามีการเดลิเวอร่ีมายงัสุวรรณภูมิ โดยพระเถระ 2 รูป ตามคาํ
ของพุทธองค์ท่ีให้ภิกษุ 60 รูปเท่ียวจาริกไปเพ่ือประโยชน์สุขแห่งชนหมู่มาก...ไทยเรากไ็ม่ได้ทาํ
จดหมายขอท่านไปสักหน่อย”  ( พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 
 

หลกัในการเผยแผธ่รรมะในแบบธรรมะเดลิเวอร่ีท่ีสาํคญัอีกประการหน่ึง คือ การนาํ
รูปแบบในการเผยแผธ่รรมะแบบพระอาจารยพ์ยอม ในดา้นความสนุกสนานพร้อมสอดแทรกสาระ
ธรรมะ แต่จะนาํเสนอในรูปแบบกลางๆ แสดงออกซ่ึงความอ่อนนอ้มถ่อมตน ไม่มีการวา่กล่าวเสียด
สี ใชค้าํสุภาพหรือไม่หยาบคาย ไม่ช้ีชดัหรือเฉพาะเจาะจงในประเด็นใดประเด็นหน่ึง  อีกทั้งจะมี
การทิ้งทา้ยเพื่อใหผู้รั้บสารไดก้ลบัไปคิดพิจารณาเอาเองอีกดว้ย 

 
“... เราจะมีสไตล์ แบบพระอาจารย์พยอม ตลก โปก ฮา มีธรรมะ แต่เราจะต่างจากพระ

อาจารย์พยอม คือ เราจะไม่เสียดสี เราไม่ฟันธง เราจะไม่เลือกข้าง ไม่ซ้าย ไม่ขวา จะอ่อนน้อมถ่อม
ตน เราจะไม่สร้างปัญหาเราจะไปแก้ปัญหา เราจะกลางๆ เหมือนแบบว่าถ้าคนเค้าทะเลาะกัน เราก็
จะไม่บอกว่าใครผิดใครถกูจะให้เป็นกลางๆไว้ เราขออยู่ตรงกลาง ใครผิดใครถกูเราไม่พูด  ขอช้ีแจง
ว่าอันนีเ้ป็นไงๆ แล้วคุณกต็ัดสินใจเอา เราขอให้ธรรมะแล้วกัน ดึงเอาไปใช้แล้วกัน เอาไปคิดเอาเอง
เราจะไม่แบ่งพรรคแบ่งฝ่าย เพราะพระไม่ได้อยู่เหนือการเมืองเหนือปัญหา เรากเ็สนอความเป็น
ธรรมะให้ไป ” ( พระมหาสมปอง ,สัมภาษณ์, 6 มกราคม 2551 ) 

 
โดยภาพรวมของการกาํหนดรูปแบบการเผยแพร่ธรรมะในแบบ “ ธรรมะเดลิเวอร่ี ”ของ

พระมหาสมปอง นั้น จะเห็นไดว้่ าพระมหาสมปอ งไดว้างแนวทางในการเผยแพร่ธรรมะในแบบ
ธรรมะเดลิเวอร่ี ไว ้ 4 แนวทาง ไดแ้ก่ 1.การใชก้ลยทุธ์เชิงรุก โดยการออกไปเผยแพร่ธรรมะตาม
สถานท่ีต่างๆ แทนการบรรยายเฉพาะท่ีวดั  หรือรอใหบ้รรดาญาติโยมมานิมนตเ์ท่านั้น 2. การสร้าง
จุดขายใหก้บัธรรมะ โดยทาํใหธ้รรมะเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ ไม่ใช่เร่ืองเคร่งเครียดหรือเร่ืองน่าเบ่ือ 
โดยนาํเสนอธรรมะในขั้นพื้นฐาน ดว้ยรูปแบบการนาํเสนอท่ีเนน้ความสนุกสนานเป็นหลกั  3. การ
นาํหลกัการของพระพุทธเจา้ 4 ประการ ไดแ้ก่  แจ่มแจง้ จูงใจ แกลว้กลา้ ร่าเริง   มาประยกุตใ์ชโ้ดย
นาํเอาหลกัการ ประการท่ี 4 คือ “ร่าเริง” ข้ึนมาใชก่้อน จึงเกิดเป็นหลกัในการเผยแพร่ธรรมะในแบบ
ธรรมะเดลิเวอร่ี  4 ประการ คือ หลกั 5 ส ไดแ้ก่ “สนุก สาระ สงบ สาํนึก สติ” 
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 จากองคป์ระกอบในการสร้างสารของพระมหาสมปอง ดา้นความรู้ความเขา้ใจ  ซ่ึง
ประกอบดว้ยการวเิคราะห์ผูรั้บสาร การกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอเน้ือหาสาร  และการ
กาํหนดรูปแบบการเผยแพร่ธรรมะในแบบ “ธรรมะเดลิเวอร่ี” จะเห็นไดว้า่องคป์ระกอบในการสร้าง
สารของพระมหาสมปอง ดา้นความรู้ความเขา้ใจนั้น จะเป็นการส่งสารจากความสนใจ/ความ
ตอ้งการ/ระดบัความเขา้ใจของผูรั้บสาร หรือท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง ” (Audience-
center) ทั้งส้ิน เห็นไดจ้ากในการวเิคราะห์ผูรั้บสาร พระมาหสมปองจะใหค้วามสนใจ พิจารณาถึง
ลกัษณะทางประชากร เช่น เพศ อาย ุความรู้ ประเภทของผูฟั้ง และลกัษณะทางจิตวทิยา  เช่น ความ
สนใจ ความตอ้งการ รสนิยม โดยเฉพาะ ผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น  ซ่ึงพระมหาสมปองจะให้
ความสาํคญัต่อการวเิคราะห์เป็นสาํคญั  การกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการส่ือสาร จะเห็นไดว้่ าพระ
มหาสมปอง มีการกาํหนดวตัถุประสงคก์ารนาํเสนอเน้ือหาสารโดยถือเอาประโยชน์ท่ีผูรั้บสารทั้ง
สองกลุ่มจะไดรั้บเป็นสาํคญั โดยเฉพาะสาํหรับเด็กและวยัรุ่นซ่ึงมีการกาํหนดไวถึ้ง  5 ประการโดย
ถือเอาประโยชน์ท่ีจะไดรั้บอยา่งสูงสุด  และการกาํหนดรูปแบบการเผยแพร่ธรรมะในแบบ “ 
ธรรมะเดลิเวอร่ี”  จะเห็นไดว้า่พระมหาสมปองไดว้างแนวทางในการเผยแพร่ธรรมะในแบบธรรมะ
เดลิเวอร่ี ไว ้4 แนวทาง ซ่ึงเอ้ือต่อการเปิดรับสารของผูรั้บสารทั้งสองกลุ่มเป็นอยา่งยิง่ เช่น การสร้าง
จุดขายใหก้บัธรรมะ โดยทาํใหธ้รรมะเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ ไม่ใช่เร่ืองเคร่งเครียดหรือเร่ืองน่าเบ่ือ 
โดยนาํเสนอธรรมะในขั้นพื้นฐาน ดว้ยรูปแบบการนาํเสนอท่ีเนน้ความสนุกสนานเป็นหลกั  จึง
สามารถดึงดูดความสนใจในการเปิดรับสารประเภทธรรมะนั้นเอง 
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2. ด้านทกัษะ  
  

ทกัษะท่ีพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต นาํมาใชใ้นกระบวนการสร้างสารประกอบดว้ย  
2.1  การเลือกใชส่ื้อ 
2.2 การเลือกสาร 
 

ซ่ึงสามารถพิจารณาได ้ดงัแผนภาพน้ี 
 
                           

ส่ือทางตา                                                                                        
 
ส่ือทางหู         

         2.1 การเลือกใชส่ื้อ             ส่ือทางหูและตา 
                 ส่ือทางการมีส่วนร่วม 
 

เน้ือหาแบบทางธรรม 
           2.2.1 การเลือกสาร                     
      2. ทกัษะการสร้างสาร                                               

เน้ือหาแบบทางโลก 
                                
    เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบักลุ่มผูรั้บสารเฉพาะ                                     

          2.2 การเลือกสาร                             เน้ือหาเป็นปัจจุบนั ทนัสมยั 
 

                                                                           เน้ือหามีลกัษณะผสมผสาน 
                                                                                                  2.2.2 การออกแบบสาร     

 
                              เน้ือหาสอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสาร 

เน้ือหาไม่มีความสอดคลอ้งกบัผูส่้งสาร 
เน้ือหาในระดบัปัจเจกบุคคลและระดบัสงัคม 

 
ภาพที ่6.4 แสดงกรอบในการศึกษาการสร้างสารดา้นทกัษะ 
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2.1 การเลอืกใช้ส่ือ 
 

ในการพดูต่อหนา้ผูรั้บสาร/ผูฟั้งของพระมหาสมปอง นอกเหนือจากการส่ือสารดว้ยวจัน 
สาร คือคาํพดูแลว้ พระมหาสมปองยงัส่ือความหมายหรือส่งสารผา่นอวจันสารจากภายนอก ซ่ึงพระ
มหาสมปองไดว้างแผนและเตรียมการเลือกส่ือต่างๆ ท่ีใชแ้ทนหรือประกอบการพดู ดว้ยการนาํเอา
ส่ิงท่ีอยูร่อบตวั และส่ิงท่ีผูรั้บสารรู้จกัคุน้เคยเป็นอยา่งดีมานาํเสนอประกอบการบรรยาย เพราะพระ
มหาสมปองมีความเขา้ใจดีวา่คาํพดูไม่สามารถดึงดูดและสร้างความน่าสนใจใหก้บัผูรั้บสารได้
เท่าท่ีควร และไม่สามารถส่ือความหมายไดค้รบถว้นเสมอไป อีกทั้งควรนาํส่ือท่ีผูรั้บสารพบเห็น
หรือคุน้เคยในชีวติประจาํวนัมานาํเสนอเพื่อความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งรวดเร็ว 

 
“มนัเป็นนิมิตรหมายใหม่กไ็ม่เชิง ท่ีอะไรเด๋ียวนีร้อบตัวเราเป็นธรรมะไปหมดแล้ว ส่ือท่ีเรา

ใช้กร็อบตัวเขานะ ส่ือโฆษณา ส่ือมิวสิค ภาพยนตร์ท่ีเราตัดต่อ มาใช้มนัอยู่ใกล้ตัวเขาทุกวนั เห็นทุก
วนัแสงดาวไทยประกันชีวิต แต่เขาไม่เคยได้คิด จะสอนอะไร มนัต้องมีเทคนิคหน่อย  ทาํให้ธรรมะ
เป็นของใช้ส่วนตัวจริงๆ คือใช้อยู่ประจาํ มาประยกุต์ให้เขาใช้ง่ายๆ บางทีพลิกใจคนเป็นอีกคนได้ 
มนัสูงสุดสู่สามญันะ” ( พระมหาสมปอง,สัมภาษณ์, 6 มกราาคม 2551 ) 
 

โดยพระมหาสมปองไดม้อบหมายหนา้ท่ีในการเตรียมส่ือต่างๆท่ีใชป้ระกอบการบรรยาย 
ใหเ้ป็นหนา้ท่ีหรือความรับผดิชอบหลกัแก่ พระมหาณรงคศ์กัด์ิ ปํฺญาพโล ซ่ึงมีความรู้และ
เช่ียวชาญในดา้นน้ีโดยฉพาะซ่ึง พระมหาณรงคศ์กัด์ิ  จะเป็นผูจ้ดัหาและเตรียมส่ือต่างๆ ดว้ยการ
คน้หาจากเวบ็ไซดต่์างๆ เช่น  www.adintrend.com และเม่ือใกลว้นัท่ีจะตอ้งทาํการบรรยายจึงนาํมา
ใหพ้ระมหาสมปองไดต้รวจดูถึงความเรียบร้อยก่อนการบรรยาย 

 
“ ท่านอาจารย์ณรงค์ศักด์ิจะเป็นคนทาํในเร่ืองส่ือท้ังหมด เพราะท่านเช่ียวชาญ สมยัก่อน

เวลาจะบรรยายเร่ืองพระคุณแม่ ซ่ึงสมยันั้นไม่มีส่ืออะไรให้ดูกบ็รรยายยากไม่เห็นภาพ เลยคิดว่าทาํ
ไงให้เค้าเห็นภาพ แต่ก่อนเป็นสไลด์ กไ็ปถ่ายภาพงานศพ เป็นภาพหมาแมวมากินข้าวท่ีวางไว้ข้าง
โลงศพอย่างดีเลย เรากบ็รรยายประกอบไป พอมาสมยันีไ้ปเทศน์กใ็ช้คอมพิวเตอร์พกพาไป กม็าคิด
ว่าจะทาํเป็น Powerpoint หาภาพอะไรท่ีโดนใจมา กม็อบหมายท่านณรงค์ศักด์ิให้รับผิดชอบ พอ
ใกล้วนัไปเทศน์ออกรายการกจ็ะเอามาให้ดูก่อน จากจุดนั้นเลยเร่ิมมีโฆษณาไทยประกันชีวิตมีอะไร
ขึน้มา แต่ส่วนมากเป็นอาจารย์หน่ึงหามา แล้วกจ็ะมาถามมาปรึกษากันในทีมงานว่าได้ไหม ใช้กับ
ธรรมะข้อไหนได้บ้าง หรือบางอย่างท่านอาจารย์หน่ึงกห็าเกบ็ไว้พอมีโอกาสกค่็อยเอามาใช้” 

(พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 
 

http://www.adintrend.com/
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เน่ืองจากในการส่ือสารนั้น กลุ่มผูรั้บสารและวตัถุประสงคใ์นการส่ือสารมีความ
แตกต่างกนัไป ดงันั้นการเลือกใชส่ื้อรวมไปถึงรูปแบบวธีิการนาํเสนอจึงมีความหลายหลาย  ส่ือ
ต่างๆท่ีพระมหาสมปองนาํมาใช ้แบ่งเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 
 

 ส่ือทางตา (visual-aids) พระมหาสมปองจะนาํเสนอขอ้ความ หรือภาพต่างๆ 
ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์อยา่ง Power Point ทั้งผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น และกลุ่มผูใ้หญ่ อีกทั้งยงั
ใชส่ื้อ Power Point ในการแสดงเน้ือหาเพื่อใชใ้นการเตือนความจาํในการบรรยายของท่านเองอีก
ดว้ย 

“อาตมามีบ่อยท่ีเตรียมเนือ้หาไปแล้ว กไ็ม่ได้พูดตามนั้น เพราะไม่ค่อยได้พักผ่อน 
พักผ่อนน้อย บางทีเบลอ จะลืมบ่อย เด๋ียวนีเ้ลยต้องขึน้  Power point บังคับให้บรรยายตาม  Power 
Point แต่พอไปบังคับตามนั้นกท็าํให้การบรรยายดูไม่เป็นธรรมชาติ กเ็ลยเอาเป็นธรรมชาติท่ีสุดได้
แค่ไหนเอาแค่นั้น” (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 
 

จากการเลือกใชส่ื้อทางตาของพระมหาสมปองในการนาํเสนอเน้ือหานั้น  เป็นการ
นาํรูปแบบการนาํเสนอ/การส่ือสารแบบใหม่ ท่ีมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น 
หรือคนรุ่นใหม่  เน่ืองจากผูรั้บสารกลุ่ม วยัรุ่นเป็นวยัท่ีเร่ิมสนใจ ศึกษา คน้หา ทดลองส่ิงใหม่  ท่ีตน
พอใจไม่วา่จะเป็นเร่ืองเพศตรงขา้ม , แฟชัน่ สมยั ต่างๆ หรือเทคโนโลยใีหม่ๆ  จากความสนใจ
ดงักล่าวจึงนาํมาซ่ึงความช่ืนชอบและนิยมการส่ือสารท่ีมีความทนัสมยั อยา่งส่ือ powerpoint อีกทั้ง
ส่ือดงักล่าวยงัเป็นส่ือท่ีถูกนาํมาใชใ้นการเรียนการสอนในปัจจุบนั จากประสบการณ์ในการเรียนรู้
ผา่นส่ือดงักล่าว การนาํเสนอดว้ยรูปแบบดงักล่าวของพระมหาสมปองจึงสามารถเรียกความสนใจ 
และรับฟังการบรรยายไดเ้ป็นอยา่งดี  

 

 ส่ือทางหู (audio) พระมหาสมปองจะเลือกนาํเสนอบทเพลงทั้งในผูรั้บสาร 
กลุ่มเด็ก/วยัรุ่น และกลุ่มผูใ้หญ่ ท่ีเป็นแนวเพลง pop ซ่ึงเป็นเพลงหรือดนตรี สมยันิยม( POPULAR ) 
ของผูค้นในปัจจุบนั เพราะเป็นเพลงท่ีเขา้ถึงคนส่วนใหญ่ไดง่้าย และเป็นท่ีนิยมและช่ืนชอบของคน
ทุกประเภท เพราะฟังง่ายไม่ซบัซอ้น การเลือกส่ือทางหูของพระมหาสมปองนั้นโดยส่วนใหญ่จะ
นาํมาใชก้บัผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นเป็นสาํคญั แต่ก็ยงัมีการนาํมาใชก้บัผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่บา้ง 
โดยเพลงท่ี เลือกมานั้น มีเน้ือหา เก่ียวกบัการส่ือถึง ความผกูพนัธ์ระหวา่งเพื่อนซ่ึงจะมีความมัน่คง
ตลอดไป การเห็นถึงคุณค่าหรือพระคุณของครู/อาจารย ์และความกตญัํูรู้คุณของแม่ และ
ท่วงทาํนองของเพลงจะเป็นท่วงทาํชา้ทั้งหมด ซ่ึง เพลงท่ีเลือกมาใชน้ั้น มีทั้งบทเพลงท่ี แต่งข้ึนเอง
โดยแปลงจากบทเพลงของบุคคลอ่ืน  และเพลงท่ีขออนุญาตจากค่ายเพลงต่าง ๆ เช่น ศิลปินลูกทุ่ง 
ศิลปินสตริง จากสังกดัแกรมม่ีเป็นส่วนใหญ่ เพื่อใช้ประกอบการบรรยาย โดยจะเปิดเพลงจากไฟล์
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เสียงในเคร่ืองคอมพิวเตอร์   เพื่อสร้างและกระตุน้อารมณ์ของผูฟั้งใหรู้้สึกคลอ้ยตาม กระตุน้ผูฟั้งได้
ถึงขนาดทาํใหเ้กิดอารมณ์เศร้า เสียใจ ร้องไห ้หรือปลาบปล้ืมมีความสุข การช่ืนชมยนิดี อารมณ์ขนั 
สนุกสนาน ตลก   
 

จากการเลือกใชส่ื้อทางหูของพระมหาสมปองในการนาํเสนอเน้ือหานั้น เป็น 
การเลือกรูปแบบการนาํเสนอท่ีมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น หรือคนรุ่นใหม่ 
เน่ืองจากผูรั้บสารกลุ่มดงักล่าวช่ืนชอบเพลงแนว pop อยูแ่ลว้เพราะรสนิยมการฟังเพลงของวยัรุ่ยใน
ปัจจุบนันั้นชอบเพลงท่ีมีการใชภ้าษาในแบบง่ายๆ สามารถเขา้ใจไดท้นัที ทาํนองคลา้ยๆกบัเพลง
สากลแต่ถูกนาํเสนอในรูปแบบของเพลงไทย อีกทั้งจะเห็นไดว้า่เน้ือหาและท่วงทาํนองของเพลง
ดงักล่าวยงัมีความสอดคลอ้งกบับริบทของศาสนา หรือ เขา้กบัเน้ือหาหลกัทางศาสนา ( Theme ทาง
ศาสนา) อีกดว้ย  

 
 ส่ือทางตาและหู พระมหาสมปองจะเลือกนาํเสนอภาพยนตร์(Film) ใน 2  

ประเภท คือ 1.ภาพยนตร์ประเภทไม่ใช่การแสดง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์ข่าว ภาพยนตร์สารคดี และ
ภาพยนตร์การศึกษา 2.ภาพยนตร์ประเภทการแสดง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์บนัเทิง และภาพยนตร์โฆษณา 
โดยพระมหาสมปองจะเลือกนาํเสนอ ดงัน้ี  
 
 ผู้รับสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น  พระมหาสมปองจะเลือกนาํเสนอภาพยนตร์
ประเภทไม่ใช่การแสดง เฉพาะผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นเท่านั้น อีกทั้งยงันาํเสนอภาพยนตร์
ประเภทการแสดง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์บนัเทิง และภาพยนตร์โฆษณา ดว้ยเน้ือหาเก่ียวกบั เร่ืองโทษ
ของการสูบบุหร่ี (ยาเสพติด) และเร่ืองการช่วยเหลือเก้ือกลูกนัระหวา่งเพื่อน เร่ืองความกตญัํูรู้คุณ
ต่อบุพการี เร่ืองมารยาทไทย และ เร่ืองความอดทนต่อปัญหาอุปสรรค 
 

“ พอจริงจังสักสิบาทีย่ีสิบนาที เค้าจะไม่ค่อยเล่นแล้ว ต้องให้เค้าผ่อนคลาย  
แต่นีเ้ดก็โตกว่าท่ีจะให้เค้ามาทาํท่าทางเค้าจะอายได้ กเ็ลยเอาหนัง โฆษณา ตรงนีม้าให้เค้าได้หวงัว่า 
เด๋ียวพอวิชาการปุบ เด๋ียวกจ็ะมีอะไรตลกๆอีก อะไรแบบนี ้เพ่ือมาเปิดใจเค้า เหมือนเป็นการเบรก   
แล้วค่อยมาฟังใหม่ เพ่ือคลาย” ( ชินบญัชร ป่ินอมรรัตน์,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 

 
จากการเลือกใชส่ื้อทางตาและหูของพระมหาสมปองในการนาํเสนอเน้ือหา 

นั้น เป็นการเลือกรูปแบบการนาํเสนอท่ีมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น 
เน่ืองจากผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นนั้นทาํการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารต่างๆจากส่ือโทรทศัน์มากเป็น
อนัดบัหน่ึง  ดงันั้นหากพระมหาสมปองนาํโฆษณาทางโทรทศัน์ซ่ึงผูรั้บสารรับรู้อยูใ่น
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ชีวติประจาํวนั อีกทั้งส่ือประเภทไม่ใช่การแสดงยงัมีเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มผูรั้บสารดว้ย จึงเป็น
การง่ายแก่การเขา้ใจในเน้ือหาการบรรยายของพระมหาสมปองไดเ้ป็นอยา่งดี  
 

ผู้รับสารกลุ่มผู้ใหญ่ พระมหาสมปองจะเลือกนาํเสนอเฉพาะภาพยนตร์ 
ประเภทการแสดง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์โฆษณาและภาพยนตร์โฆษณาลอ้เลียน เท่านั้น ดว้ยเน้ือหา
เก่ียวกบัหลกัในการทาํงานและการดาํเนินชีวติ เช่น การมีสติเม่ือพบเจอปัญหา การทาํงานตรงต่อ
เวลา ความจริงใจทั้งต่อหนา้และลบัหลงั 
 

 ส่ือทางการมีส่วนร่วม ไดแ้ก่ ส่ือกิจกรรม 
 
   พระมหาสมปอง  ไดน้าํกิจกรรม ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีใชใ้นโครงการอบรมคุณธรรม
และจริยธรรมแก่เด็กนกัเรียนและเยาวชนของชาติในระดบัประถมศึกษา ระดบัมธัยมศึกษา และ
ระดบัอุดมศึกษา  จากโรงเรียนและสถาบนัการศึกษาต่างๆ ท่ีมาเขา้รับการอบรม เป็นเวลา 2 คืน 3 
วนั ภายใตช่ื้อโครงการต่างๆ เช่น  โครงการอบรมคุณธรรมและจริยธรรม “ค่ายพุทธบุตร” โครงการ
อบรมคุณธรรมและจริยธรรม “ค่ายพุทธธรรมนาํชีวติ ”  ของคณะสงฆจ์ากวดัต่างๆท่ีจดัทาํข้ึน ซ่ึง
โครงการดงักล่าวเป็นโครงการท่ีจดัทาํข้ึน เพื่อท่ีจะนาํเยาวชนเขา้มารับการอบรมทั้งทางดา้น
คุณธรรมและจริยธรรมควบคู่กนัไป เพื่อใหน้กัเรียนและเยาวชนของชาติไดมี้โอกาสศึกษาและ
ปฎิบติัธรรมตามสมควรแก่วยั เพื่อจะไดรู้้ถึงหลกัธรรมคาํสอนท่ีดีงาม มีความศรัทธาใกลชิ้ดกบั
พระพุทธศาสนา และจะไดพ้ฒันาตนเองพร้อมทั้งยกระดบัจิตใจใหม้ัน่คงในศีลธรรมต่อไป ตาม
ระเบียบขั้นตอนท่ีไดมี้การตระเตรียมไวอ้ยา่งเป็นระเบียบแบบแผน ซ่ึงเป็นโครงการท่ีเป็นการ
ประยกุตก์ารสอนธรรมะใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของยคุสมยัและเหมาะสมกบัวยัของ
กลุ่มเป้าหมาย โดยเนน้การสอดแทรกเร่ืองคุณธรรมจริยธรรมดว้ย กิจกรรม อุปกรณ์ และส่ือต่างๆ 
ดว้ยการใชเ้กม บทสรภญัญะ กรณีตวัอยา่ง บทบาทสมมติ สถานการณ์จาํลอง  

 
จากหลกัการและเหตุผล วตัถุประสงค ์เป้าหมาย และลกัษณะการอบรมของ 

โครงการอบรมคุณธรรมและจริยธรรมดงักล่าว จะเห็นไดว้า่พระมหาสมปองจะนาํกิจกรรมและ
วธีิการบางอยา่งมาปรับประยกุตใ์ชใ้นการบรรยายกบัผูฟั้งในช่วงกิจกรรมของรายการธรรมะเดลิเวอ
ร่ี ซ่ึงพระมหาสมปองจะมีความรู้เดิมมาจากการเป็นวทิยากรอบรมนกัเรียนจากโครงการอบรม
จริยธรรมในลกัษณะดงักล่าวอยูแ่ลว้ ในหลากหลายกิจกรรม เช่น กิจกรรมแสงเทียนแสงธรรม จุด
เทียนปัญญา มาลาบูชาพระคุณครู ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ีเป็นส่วนประกอบในการเสริมสร้างและพฒันา
ใหผู้ท่ี้เขา้รับการอบรมไดรั้บรู้ พฒันาสมองไดรั้บความสนุกสนาน และจบลงดว้ยการมีคุณธรรมท่ี
เกิดจากแง่คิดต่างๆ เช่น ความเสียสละ ความสามคัคี การมีวนิยั ความรับผดิชอบ ความซ่ือสัตย ์ความ
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กตญัํูกตเวที และเพิ่มพนูลกัษณะความเป็นผูน้าํและผูต้ามท่ีดี และเรียนรู้พื้นฐานของ
พระพุทธศาสนาจากพระสงฆผ์ูท้รงคุณวฒิุและคณาจารย ์ 
 

“สมยัก่อนไม่มีภาพให้ดู มีไมค์ตัวเดียวจะทาํไงให้สนุกกใ็ช้กิจกรรมใช้พระร้อง
เพลงช่วย “คนดีเค้ามีคุณธรรม คนเลวทรามคุณธรรมไม่มี ” แต่พอสมยันีม้าออกทีวีจะให้มาร้อง
เพลงคงไม่เหมาะ เลยเอากิจกรรมนันทนาการท่ีมีมานานตั้งแต่สมยัก่อน ต้ังแต่สมยัรุ่นครูบาอาจารย์
ของอาตมากจ็ดจาํกันมา มนัจะมีหนังสือกิจกรรมท่ีจดๆกันมาอยู่ อาตมากเ็อาตรงนั้นมาเป็นกิจกรรม
ในรายการ แล้วมาทาํให้สนุกสนาน เหมือนกิจกรรมบัวหุบบัวบาน จะเป็นกิจกรรมหน่ึงของอาศรม
มทิุตา เพ่ือฝึกสติ พอเราจับเค้าได้ปุ๊บ บางทีเราคิดแต่จะจับเค้าแต่เราไม่คิดจะหนีอะไรแบบนี ้แล้วก็
เอาไปโยงกับธรรมะอะไรแบบนี ้” (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 

 
จากการเลือกใชส่ื้อทางการมีส่วนร่วมของพระมหาสมปองในการนาํเสนอเน้ือหา 

นั้น เป็นการเลือกรูปแบบการนาํเสนอท่ีมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น หรือ
คนรุ่นใหม่ เน่ืองจากผูรั้บสารกลุ่มดงักล่าว มีความสนใจในการทาํกิจกรรมเป็นกลุ่ม และกิจกรรมท่ี
ทาํส่าวนใหญ่จะเก่ียวกบัการเขา้สังคมมากข้ึน ซ่ึงกิจกรรมท่ีตอ้งทาํคนเดียว จะลดนอ้ยลง อีกทั้งเป็น
วยัท่ีตอ้งความสนุกสนาน เพลิดเพลิน จากการเล่นอยูแ่ลว้ ดงันั้นเม่ือพระมหาสมปองนาํกิจกรรมเขา้
มาเป็นส่วนนหน่ึงในการบรรยาย จึงเท่ากบัเป็นการนาํเสนอ ความสนุกสนานดงักล่าวมาเรียกความ
สนใจก่อนในเบ้ืองตน้ เด็กจึงเกิดการซึบซบัเน้ือหาสาระไดโ้ดยไม่รู้ตวั แต่อาจเห็นไดว้า่กิจกรรม
ดงักล่าวอาจไม่สอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่เท่าท่ีควรเน่ืองจากลกัษณะของ
กิจกรรมมีวธีิการเล่นท่ีง่ายจนเกินไป หรืออาจเรียกไดว้า่ไม่ไดส่ื้อถึงเน้ือหาสาระอะไร นอกเสียจาก
ความบนัเทิงสนุกสนานเป็นสาํคญัเท่านั้น 

 
โดยภาพรวมของการเลือกใชส่ื้อของพระมหาสมปองนั้น จะเห็นไดว้า่ พระมหา 

สมปองไดว้างแผนและเตรียมการเลือกส่ือต่างๆ โดยนาํเอาส่ิงท่ีอยูร่อบตวั และส่ิงท่ีผูรั้บสารรู้จกั
คุน้เคยเป็นอยา่งดี ในชีวติประจาํวนัมานาํเสนอเพื่อความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งรวดเร็ว โดยเลือกนาํเสนอ
ส่ือใน 4 ประเภท สาํหรับผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น และกลุ่มผูใ้หญ่ ไดแ้ก่ 1. ส่ือทางตา (visual-aids) 
ซ่ึงเป็นการนาํเสนอขอ้ความ หรือภาพต่างๆดว้ยโปรแกรม  Power Point  2. ส่ือทางหู (audio) ซ่ึง
เป็นการนาํบทเพลง แนวเพลง pop ซ่ึงเป็นเพลงหรือดนตรี สมยันิยม( POPULAR ) ของผูค้นใน
ปัจจุบนั โดยเพลงมีเน้ือหา เก่ียวกบัความผกูพนัธ์ระหวา่งเพื่อน การเห็นถึงคุณค่าหรือพระคุณของ
ครู/อาจารย ์และท่วงทาํนองของเพลงจะเป็นท่วงทาํชา้ทั้งหมด 3.ส่ือทางตาและหู ซ่ึงเป็นการ
นาํเสนอภาพยนตร์( Film) ใน 2 ประเภท คือ 1.ภาพยนตร์ประเภทไม่ใช่การแสดง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์
ข่าว ภาพยนตร์สารคดี และภาพยนตร์การศึกษา 2.ภาพยนตร์ประเภทการแสดง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์
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บนัเทิง และภาพยนตร์โฆษณา และ 4.ส่ือทางการมีส่วนร่วม ไดแ้ก่ ส่ือกิจกรรม ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีใช้
ในโครงการอบรมคุณธรรมและจริยธรรมแก่เด็กนกัเรียนและเยาวชน แสดงใหเ้ห็นวา่พระมหา
สมปอง ใชร้สนิยมแบบ “ใหม่” ในการนาํเสนอเน้ือหาสารโดยในการนาํเทคโนโลยทีางดา้นส่ือสมยั 
มาใชใ้นการประกอบการบรรยาย ซ่ึงในอดีตนั้นการเทศน์หรือบรรยายของพระภิกษุสงฆจ์ะไม่มี
การนาํเทคโนโลยสีมยัใหม่มาใช ้อีกทั้งยงัมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มเด็กและ
วยัรุ่นในปัจจุบนั มากกวา่การเลือกใชส่ื้อโดยใชร้สนิยมแบบ “เก่า” ซ่ึงเป็นรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่ม
ผูใ้หญ่ 
 
2.2 การเลอืกสาร 
 
 2.2.1 การเลอืกสาร (Message selection) 
 

ในการนาํเสนอเน้ือหาสารนั้น  ก่อนการเลือกเร่ืองและขอ้มูล พระมหาสมปอง ตาล
ปุตฺโต ผูท้าํการส่ือสาร จะมีการคิดและคาํนึงเสมอวา่ควรพดูเร่ืองอะไร หรือขอ้มูลใดท่ีเหมาะสม 
และน่าจะนาํไปสู่ผลไดต้ามท่ีตอ้งการ (ตามวตัถุประสงคข์องการส่ือสาร) ซ่ึงในแต่ละคร้ังท่ีจะทาํ
การบรรยาย พระมหาสมปอง จะนาํวตัถุประสงคข์องการส่ือสาร  การวเิคราะห์ผูรั้บสาร/ผูฟั้ง และ
สภาพแวดลอ้ม เช่น การวเิคราะห์เวลา โอกาส และสถานท่ีท่ีจะไปพดู รวมทั้งเหตุการณ์ และ
สภาพการณ์ต่างๆ รอบตวั มาใชเ้ป็นเกณฑส์าํคญัในการเลือกเร่ืองและขอ้มูลท่ีจะพดู   โดยเน้ือหา
สารท่ีพระมหาสมปองนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ประกอบดว้ยเน้ือหาใน 2 ลกัษณะ คือ  
เน้ือหาหาแบบทางธรรม (Secred Content) และ เน้ือหาแบบทางโลก (Secular Content)  ซ่ึงมีการ
เลือกสารดงัน้ี  
 

  เนือ้หาแบบทางธรรม (Secred Content)  
 

พระมหาสมปองนาํเสนอหลกัธรรมะในเบ้ืองตน้ง่ายๆท่ีสามารถนาํไปใชไ้ดท้นัที  
ซ่ึงจะเป็นหลกัธรรมขั้นศีล ขั้นสมาธิ และหลกัธรรมต่างๆ สาํหรับผูท่ี้ยงัขอ้งเก่ียวอยูก่บัเร่ืองทางโลก 
ซ่ึงเป็น หลกัธรรมเหล่านั้นไดแ้ก่ อิทธิบาท 4 ฆราวาสธรรม 4 สังคหวตัถุ 4 จริต 6 โลกธรรม 8 โดย
นาํเสนอในระดบัโลกียธรรม คือ ธรรมอนัเป็นวสิัยของโลก เพื่อใหส้ามารถนาํไปใชใ้น
ชีวติประจาํวนัได ้ 

 
“ เราไม่อยากให้ธรรมะมนัอยู่สูงมาก เรารู้สึกว่าธรรมะมนัอยู่ใกล้ๆ สอยเอามาใช้ได้ 
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เลย ธรรมะของเราขอเป็นอนุบาล ประถมพอนะ เราขอเป็นพืน้ฐาน ธรรมะง่ายๆ เพ่ือจะส่งต่อไป
อาจารย์วอ ระดับมธัยม ส่งต่อไปพระพยอม หลวงพ่อปัญญา ในระดับปริญญาตรี ปริญญาโท หลวง
พ่อพุทธทาสปริญญาเอก หรือศาสตราจารย์”  

(พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 
 

 เน้ือหาแบบทางธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี แบ่งได้
เป็น 2 ประเภท ดงัน้ี 
 

- เนือ้หาแบบทางธรรมส าหรับเด็กและวยัรุ่น 
 

จากการใหส้ัมภาษณ์ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบวา่ พระมหาสมปอง จะ 
เลือกนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับเด็กและวยัรุ่น โดยนาํเสนอหลกัธรรมะท่ีเป็นไปในเชิง
บวก เพื่อใหเ้หมาะสมกบัความตอ้งการของวยัรุ่น เพราะเด็กและวยัรุ่นเป็นวยัท่ีตอ้งการความ
สนุกสนาน เป็นวยัท่ีกาํลงัเจริญเติบโต มองโลกในลกัษณะกา้วหนา้ ดงันั้นเน้ือหาแบบทางธรรมท่ี
นาํมาสอนก็จะเป็นหลกัธรรมะท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์ในเชิงบวกกบัเด็กและวยัรุ่น ต่อไปในอนาคต 
 

“ จริงๆธรรมะมีท้ังแง่บวกและแง่ลบ แต่วยัรุ่นนั้นคงจะเอาแง่ลบมาพูดคงไม่ 
เหมาะ อย่างไม่เท่ียงแท้ความไม่แน่นอน ชีวิตนีส้ั้นนัก เดก็ๆเองเป็นวยัท่ีสดใสสนุกสนาน มองโลก
ไปข้างหน้า กค็งไม่มามองว่าอายเุราเหลือน้อยลง หรือเหลือเท่าไหร่ จึงต้องเอาธรรมะในแง่บวกมา
สอน เช่น ทาํอย่างไรจึงจะเป็นท่ีรักของเพ่ือนๆ ทาํอย่างไรจึงจะมีเสน่ห์  ทาํอย่างไรบุคลิกจะต้องตา
ต้องใจคน ทาํอย่างไรจึงจะเรียนเก่ง ฯลฯ อะไรประมาณนั้น”  

(พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 
 
  อีกทั้งพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ยงักล่าวอีกวา่ หลกัธรรมะท่ีนาํมาสั่งสอน
สาํหรับเด็กและวยัรุ่น เป็นการนาํหลกัไตรสิกขา ซ่ึงหมายถึง หลกัศีล หลกัสมาธิ และหลกัปัญญา 
โดยจะเนน้ไปท่ีหลกัศีลและสมาธิเป็นสาํคญั ซ่ึงพระมหาสมปองไดน้าํเสนอหลกัธรรมะดงักล่าว 
โดยสอดแทรกไวใ้นเน้ือหารายการธรรมะเดลิเวอร่ีสาํหรับวยัรุ่นทั้ง 5 ตอน ดงัน้ี 
 

1. หลกัศีล  คือ การฝึกฝนพฒันาดา้นพฤติกรรม ทั้งพฤติกรรมทางกาย ทางวาจา  
ใหมี้ความสัมพนัธ์ท่ีดีและถูกตอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มท่ีเราเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่  หลกัธรรมคาํสอนในเร่ือง
การอยูร่่วมกนัในสังคม โดยตอ้งรู้จกัการเอาใจเขามาใส่ใจเรา เร่ืองความสามคัคี เร่ืองความเสียสละ 
และเร่ืองความอดทน หลกัธรรมคาํสอนในเร่ืองการประพฤติปฏิบติัตน เช่น การเป็นเด็กไทยท่ีดี 
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โดยใหย้ดึหลกั 5 อ่อน หลกัธรรมคาํสอนในเร่ืองการประพฤติปฎิบติัตนท่ีดีต่อบุคคลอ่ืน เช่น เป็น
ลูกท่ีดีของพอ่แม่ เป็นลูกศิษยท่ี์ดีของครูอาจารย ์เป็นเพื่อนท่ีดีของเพื่อน เป็นพลเมืองท่ีดีของ
ประเทศชาติ และเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12 และ 14) หลกัธรรมคาํสอนถึงส่ิง
ท่ีผูห้ญิงควรประพฤติปฎิบติั 5 ประการและไม่ควรประพฤติปฎิบติั 12 ประการ (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุด
ท่ี 16) หลกัธรรมคาํสอนเก่ียวกบัความกตญัํูรู้คุณต่อบิดามารดา ครูบาอาจารย ์และประเทศชาติ 
(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17) หลกัธรรมคาํสอนเก่ียวกบัการใชชี้วติของนกัศึกษาในมหาวทิยาลยัดา้น
การเรียน และการอยูร่่วมกนัในสังคม(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 18) 

2. หลกัสมาธิ คือ  การฝึกฝนพฒันาดา้นจิตใจซ่ึงมีความสาํคญัอยา่งยิง่ เพราะ 
จิตใจเป็นฐานของพฤติกรรม เน่ืองจากพฤติกรรมทุกอยา่งเกิดข้ึนจากความตั้งใจ หรือเจตนาและ
เป็นไปตามเจตจาํนงและแรงจูงใจท่ีอยูเ่บ้ืองหลงั ถา้จิตใจไดรั้บการพฒันาใหดี้งามแลว้ ก็จะ
ควบคุมดูแลและนาํพฤติกรรมไปในทางท่ีดีงามดว้ย ไดแ้ก่ หลกัธรรมคาํสอนในเร่ืองการใชส้ติใน
การดาํเนินชีวติประจาํวนั (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12 และ 14) หลกัธรรมคาํสอนถึงวธีิการจดัการกบั
ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ในการดาํเนินชีวติ  โดยไดเ้นน้ท่ีวธีิการพฒันาทางดา้นจิตใจ ในการทาํ
จิตใจใหเ้ขม้แขง็ (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16 และ 18) 

3. หลกัปัญญา คือ การฝึกฝนพฒันาปัญญา ซ่ึงมีความสาํคญัสูงสุด เพราะปัญญา 
เป็นตวันาํทาง  และควบคุมพฤติกรรมทั้งหมด เพราะคนเราจะมีพฤติกรรมอะไร อยา่งไร  และแค่
ไหน ก็อยูท่ี่วา่จะมีปัญญาช้ีนาํหรือบอกทางใหเ้ท่าใด และปัญญาเป็นตวัปลดปล่อยจิตใจใหท้างออก
แก่จิตใจ เช่น เม่ือจิตใจอึดอดัมีปัญหาติดตนัอยูพ่อเกิดปัญญารู้วา่จะทาํอยา่งไร จิตใจก็โล่งเป็นอิสระ
ได ้การพฒันาปัญญาเป็นเร่ืองกวา้งขวาง แยกออกไปไดห้ลายดา้น และมีหลายขั้นหลายระดบั ซ่ึงใน
ขั้นน้ีพระมหาสมปองไมไดเ้นน้หรือนาํเสนออยา่งชดัเจน 
 

โดยภาพรวมของการเลือกนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับเด็กและวยัรุ่น จะ 
เห็นไดว้า่ เป็นหลกัธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน ท่ีสามารถนาํไปประยตุกใ์ชก้บัตนเองได้
โดยง่าย โดยจะเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะในระดบัปัจเจกบุคคล/ตวับุคคลก่อน แลว้จึงนาํเสนอหลกั
ธรรมะสาํหรับการนาํไปใชก้บัพฤติกรรมในระดบัสังคม ดงันั้นผูว้จิยัจึงขอสรุปการเลือกนาํเสนอ
เน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับเด็กและวยัรุ่นของพระมหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ ดงัน้ี  
 

1.  หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับปัจเจกบุคคล ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะ/หลกั 
การประพฤติปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บัตนเอง ไดแ้ก่ เร่ืองของการใชส้ติ หลกัพฒันาจิตใจใหเ้ขม้แขง็
ความอดทน ในการจดัการกบัปัญหาและอุปสรรคในการดาํเนินชีวติ การเป็นเด็กไทยท่ีดีโดยใชห้ลกั 
5 อ่อน การห่างไกลจากยาเสพติด ส่ิงท่ีผูห้ญิงควรประพฤติปฏิบติั 5 ประการและไม่ควรประพฤติ



328 
 

ปฏิบติั 12 ประการ  และหลกัธรรมเก่ียวกบัการใชชี้วติของนกัศึกษาในมหาวทิยาลยั ทางดา้นการ
เรียนถึงวธีิการเรียนไดอ้ยา่งมีความสุข รู้จกัเรียนรู้ จดจาํ และสามารถนาํไปถ่ายทอดได ้ 
 

2. หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับสังคม ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะ/หลกัการ 
ประพฤติปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บับุคคลอ่ืนๆในสังคม เพื่อการอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ใน 
4 ระดบั ไดแ้ก่ 

2.1 หลกัธรรมะทีน่ าไปใช้ส าหรับบุพการี  ไดแ้ก่ ความกตญัํูรู้คุณบิดามาราดา  
โดยการประพฤติปฏิบตัตนเป็นคนดี เป็นลูกท่ีดีของพอ่แม่ การพดูจาไพเราะต่อบิดามารดา ตั้งใจ
เรียน เช่ือฟังคาํสั่งสอนของพอ่แม่ และการแสดงความกตญัํูในเวลาท่ีเหมาะสม 

2.2 หลกัธรรมะทีน่ าไปใช้ส าหรับครูอาจารย์ ไดแ้ก่ ความกตญัํูรู้คุณต่อครู 
อาจารย ์โดยการประพฤติปฏิบตัตนเป็นลูกศิษยท่ี์ดีของครูอาจารย ์

2.3 หลกัธรรมะทีน่ าไปใช้ส าหรับเพือ่น ไดแ้ก่ เป็นเพื่อนท่ีดีของเพื่อน ให ้
ความสาํคญัต่อเพื่อน โดยการรู้จกัการเอาใจเขามาใส่ใจเรา รู้จกัมีนํ้าใจต่อกนั รู้จกัอดทนอดกลั้น มี
ความเสียสละซ่ึงกนัและกนั มีความสามคัคีปองดองกนั  ใหอ้ยูร่่วมกนัใหมี้ความรักซ่ึงกนัและกนั 
ช่วยเหลือ แนะนาํซ่ึงกนัและกนั 
 2.4 หลกัธรรมะทีน่ าไปใช้ระดับชาติ  ไดแ้ก่  การประพฤติปฏิบติัตนเป็นพลเมืองท่ี
ดีของประเทศชาติ  โดยการเป็นบุคคลท่ีดีต่อพอ่แม่ ครูอาจารย ์ต่อเพื่อน และเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี  
 

- เนือ้หาแบบทางธรรมส าหรับผู้ใหญ่ 
 

จากการใหส้ัมภาษณ์ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบวา่ พระมหาสมปอง จะ 
เลือกนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับผูใ้หญ่ โดยเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะท่ีนาํมาใชใ้นการทาํงาน
หรือการประกอบอาชีพใหป้ระสบความสาํเร็จและมีความสุขในชีวติ ซ่ึงองคป์ระกอบท่ีเป็นปัจจยั
สาํคญัใหก้ารปฎิบติังานใดๆก็ตามประสบผลสาํเร็จ จะตอ้งบริหารปัจจยัทั้ง 3 ประการ คือ ตนเอง 
บุคคลอ่ืน และตวังาน ซ่ึงจากปัจจยัทั้ง 3 ประการดงักล่าวจึงตอ้งนาํหลกัธรรมะซ่ึงเป็นหลกัการ
ครองตน ครองคน และครองงานมาใช ้ซ่ึงพระมหาสมปองไดน้าํเสนอหลกัธรรมะดงักล่าว โดย
สอดแทรกไวใ้นเน้ือหารายการธรรมะเดลิเวอร่ีสาํหรับผูใ้หญ่ทั้ง 7 ตอน ดงัน้ี 
  

1. หลกัการครองตน ซ่ึงเป็นหลกัธรรมขอ้ปฎิบติัตนเอง เพื่อใหถึ้งความสาํเร็จ 
ความเจริญกา้วหนา้และความมัน่คงในหนา้ท่ีกิจการงานโดยชอบธรรมในการประกอบสัมมาอาชีวะ
ซ่ึงยอ่มยงัผลใหผู้ป้ฏิบติัไดถึ้งความเจริญกา้วหนา้และความสุขในชีวติ ไดแ้ก่   การใชส้ติในการ
ดาํเนินชีวติ (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) หลกัฆราวาสธรรม 4 และจริต 6 (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9 และ 
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15) หลกัสัจจะและหลกัศรัทธา (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11) หลกัธรรมในการปฎิบติัตน 6 ประการ 
ไดแ้ก่ อยา่ใหปั้ญหาอุปสรรคมาขดัขวางความสาํเร็จ ใหย้ดึถือบุคคลอ่ืนท่ีประสบความสาํเร็จเป็น
ตวัอยา่งในการดาํเนินชีวติ  อยา่นาํคาํพดูของบุคคลอ่ืนมาขดัขวางความสาํเร็จ  ลดการด่ืมสุราใหอ้ยู่
ในปริมาณท่ีเหมาะสม  การใชค้าํพดูท่ีดีต่อกนั และ นาํหลกัธรรมมาใชใ้นการดาํเนินชีวติ (ธรรมะเด
ลิเวอร่ีชุดท่ี 13) หลกัธรรมในการปฎิบติัตน 6 ประการ ไดแ้ก่  ทาํงานตรงต่อเวลา ไม่นินทาเจา้นาย 
ใฝ่ใจต่อหนา้ท่ี ทาํดีใหถู้กจงัหวะ เสียสละเพื่อหน่วยงาน และมนุษยส์ัมพนัธ์เป็นเยีย่ม (ธรรมะเดลิ
เวอร่ีชุดท่ี 15) หลกัปฏิบติัตนใหเ้ป็นคนดี 4 สุ คือ สุหทยั สุวโจ สุขโร และสุจริต (ธรรมะเดลิเวอร่ี
ชุดท่ี 15) ตอ้งรู้จกัผอ่นคลายความตึงเครียด นาํส่ิงท่ีไม่ดีท่ีไดพ้บเจอมาพฒันาตน ตอ้งรุ้จกัเพิ่มคุณค่า
ใหต้นเอง (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 20)  

2. หลกัการครองคน ซ่ึงเป็นหลกัธรรมขอ้ปฎิบติัต่อบุคคลอ่ืน เพื่อใหถึ้ง 
ความสาํเร็จความเจริญกา้วหนา้และความมัน่คงในหนา้ท่ีกิจการงานโดยชอบธรรมในการประกอบ
สัมมาอาชีวะซ่ึงยอ่มยงัผลใหผู้ป้ฏิบติัไดถึ้งความเจริญกา้วหนา้และความสุขในชีวติ  ไดแ้ก่  
หลกัสังคหวตัถุ 4 (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9 และ 15) หลกัธรรมะในการทาํงานของขา้ราชการ ไดแ้ก่  
จดัความเป็นอยูใ่หเ้ป็นระเบียบเรียบร้อย มีท่ีอยูอ่าศยัแน่นอน มีการจดัระบบการใชจ่้ายในครอบครัว
ของตนเองใหดี้ อยา่ก่อหน้ีสินใหพ้ะรุงพะรัง(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19)ผูน้าํอยา่นัง่บนหวัคนใหน้ัง่
ในใจคน(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 20) 

3. หลกัการครองงาน ซ่ึงเป็นหลกัธรรมขอ้ปฎิบติัใหถึ้งความสาํเร็จความ 
เจริญกา้วหนา้และความมัน่คงในหนา้ท่ีกิจการงานโดยชอบธรรมในการประกอบสัมมาอาชีวะซ่ึง
ยอ่มยงัผลใหผู้ป้ฏิบติัไดถึ้งความเจริญกา้วหนา้และความสุขในชีวติ ไดแ้ก่ หลกัอิทธิบาท 4 (ธรรมะ
เดลิเวอร่ีชุดท่ี 9 และ 15) หลกัธรรมะในการทาํงานของขา้ราชการ ไดแ้ก่ มีความอ่อนนอ้มถ่อมตน มี
ความเกรงกลวัความชัว่ความผดิ มีความเคารพหนกัแน่น มีความตั้งใจรับใชร้าชการ มีความสุจริตทั้ง
ต่อหนา้และลบัหลงั (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19) หลกัธรรมะในการทาํงาน ไดแ้ก่ ตอ้งฟังกนัและกนั 
ตอ้งทาํงานส่วนรวมเหมือนงานส่วนตน ตอ้งมีความเช่ือมัน่ ความศรัทธา และมีใจรักในงานท่ีทาํ 
ตอ้งมีความไวว้างใจซ่ึงกนัและดนั ตอ้งพดูจากนัดว้ยความไพเราะ (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 20) 
 

โดยภาพรวมของการเลือกนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับผูใ้หญ่ จะเห็น 
ไดว้า่ เป็นหลกัธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน  ท่ีสามารถนาํไปประยตุกใ์ชก้บัตนเองไดโ้ดยง่าย  
โดยจะเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะท่ีนาํไปใชใ้นการทาํงานหรือการประกอบอาชีพใหป้ระสบความสาํเร็จ 
ซ่ึงเป็นการเนน้นาํเสนอหลกัธรรมะสาํหรับการนาํไปใชก้บัพฤติกรรมในระดบัสังคมก่อนเป็น
สาํคญั และตามดว้ยการนาํเสนอหลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรมระดบับปัจเจกบุคคล ดงันั้นผูว้จิยัจึง
ขอสรุปการเลือกนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับผูใ้หญ่ ของพระมหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ 
ดงัน้ี  
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1. หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับปัจเจกบุคคล ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะ/หลกั 
การประพฤติปฎิบติัตนเอง ในการดาํเนินชีวติส่วนตวัและการงาน ไดแ้ก่ การนาํหลกัธรรมะมาใช ้
เช่น การใชส้ติ หลกัฆราวาสธรรม 4 จริต 6 หลกัสัจจะ หลกัศรัทธา หลกัสังคหวตัถุ 4  หลกัอิทธิ
บาท 4 และหลกั 4 สุ คือ สุหทยั สุวโจ สุขโร และสุจริต และหลกัการปฏิบติัตน เช่น อยา่เอาปัญหา
อุปสรรคและคาํพดูของบุคคลอ่ืนมาขดัขวางความสาํเร็จ ใหย้ดึถือบุคคลอ่ืนท่ีประสบความสาํเร็จ
เป็นตวัอยา่ง ลดการด่ืมสุราใหอ้ยูใ่นปริมาณท่ีเหมาะสม  ทาํงานตรงต่อเวลา ไม่นินทาเจา้นาย ใฝ่ใจ
ต่อหนา้ท่ี ทาํดีใหถู้กจงัหวะ เสียสละเพื่อหน่วยงาน มนุษยส์ัมพนัธ์เป็นเยีย่ม รู้จกัผอ่นคลายความตึง
เครียด นาํส่ิงไม่ดีท่ีพบเจอมาพฒันาตน และรู้จกัเพิ่มคุณค่าใหต้นเอง  
 

2. หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับสังคม ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะ/หลกัการประพฤติ 
ปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บับุคคลอ่ืนๆในสังคม เพื่อการอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ใน  3 ระดบั 
ไดแ้ก่ 

2.1 หลกัธรรมะส าหรับหัวหน้า/นายจ้าง ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะสาํหรับหวัหนา้/นายจา้ง 
นาํไปใชก้บัลูกนอ้ง และเพื่อนร่วมงานของตนเองไดแ้ก่ ผูน้าํอยา่นัง่บนหวัคนใหน้ัง่อยูใ่นใจคน  

2.2 หลกัธรรมะส าหรับเพือ่นร่วมงาน ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะสาํหรับเพื่อนร่วมงานปฏิบัติ 
ต่อกนั ไดแ้ก่ ใชค้าํพดูท่ีดีต่อกนัดว้ยความไพเราะ(สังคหวตุั 4 ขอ้ปิยวาจา) ตอ้งฟังกนัและกนั มี
ความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั 

2.3 หลกัธรรมะส าหรับลูกน้อง ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะสาํหรับลูกนอ้งนาํไปปฏิบติัต่อ 
นายจา้งไดแ้ก่ ไม่นินทาเจา้นาย  มีความเคารพหนกัแน่น มีความสุจริตทั้งต่อหนา้และลบัหลงั (หลกั
สัจจะ) ทาํงานตรงต่อเวลา (ความซ่ือสัตยต่์อหนา้ท่ีและตรงต่อเวลา) 
  

  เนือ้หาแบบทางโลก (Secular Content)   
 

- เนือ้หาแบบทางโลกส าหรับเด็กและวยัรุ่น 
 

จากการใหส้ัมภาษณ์ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบวา่ พระมหาสมปอง จะ 
เลือกนาํเสนอเน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับเด็กและวยัรุ่น โดยนาํเสนอเน้ือหาแบบทางโลกใน 6 
ประเด็น ดงัน้ี 

1. ประเด็นเก่ียวกบัวยัรุ่น ไดแ้ก่  บทกลอนสาํหรับวยัรุ่น ซ่ึงแต่งดว้ย ช่ือเพลง ช่ือ 
ศิลปิน และเน้ือเพลงท่ีกาํลงัไดรั้บความนิยมของวยัรุ่นในขณะนั้น  บทกลอนสาํหรับวยัรุ่นซ่ึงแต่ง
ดว้ยเน้ือหาเก่ียวกบัคุณลกัษณะของโรงเรียนท่ีไปทาํการบรรยาย พฤติกรรมการแสดงออกของวยัรุ่น
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เม่ือมีความรัก  เช่น คาํพดูท่ีใชส้นทนาทางโทรศพัท ์การเล่นแชต หรือ Hi 5 และเม่ืออยูใ่กลชิ้ดกบั
คนรัก ความสัมพนัธ์ในแบบหนุ่มสาวสมยัใหม่ เช่น การเป็นก๊ิก  แฟชัน่การแต่งกายของนกัเรียน 
นกัศึกษาในปัจจุบนั  การใชจ่้ายของวยัรุ่นในปัจจุบนั  พฤติกรรมการขบัข่ีจกัรยานยนตข์องวยัรุ่นใน
ปัจจุบนั การทะเลาะเบาะแวง้กนัระหวา่งกลุ่มวยัรุ่น เช่น การยกพวกตีกนั  การแข่งขนัฟุตบอลเพื่อ
เช่ือมสัมพนัธ์ระหวา่งรุ่นพี่รุ่นนอ้งสถาบนัเดียวกนั 

2. ประเด็นเก่ียวกบัดารา นกัแสดง นกัร้อง บุคคลท่ีมีช่ือเสียงในวงการบนัเทิง 
ไดแ้ก่  พอลล่า เทเลอร์, ตูน บอด้ีสแลม ,มดดาํ คชาภา ตนัเจริญ ,จีจา้ ญานิน ,จาพนม ยรัีมย,์
มกุฎราชกุมารจิกมี เคเซอร์ นมัเกล วงัชุก หรือเจา้ชายจิกมี 

3. ประเด็นเก่ียวกบัภาพยนตร์ ไดแ้ก่ ภาพยนตร์เกาหลี เร่ือง ฮงกิลดอง จอมโจร 

โดนใจ , ภาพยนตร์เร่ืองแฟนฉนั  , ภาพยนตร์ลอ้เลียนเร่ืองเพี้ยนสนิท ,ภาพยนตร์เร่ืองคืนบาป
พรหมภิราม, ภาพยนตร์เร่ืององคุลีมาล 

4. ประเด็นเก่ียวกบัภาพยนตร์โฆษณา ไดแ้ก่  ภาพยนตร์โฆษณาชุดเวลา ของ 
บริษทัไทยประกนัชีวติ จาํกดั ภาพยนตร์โฆษณาชุด “การไหว”้ ของบริษทั บุญรอดบริวเวอร่ี จาํกดั 

5. ประเด็นเก่ียวกบับทเพลง ไดแ้ก่ บทเพลงนาฬิกาตาย ของศิลปินบอด้ี สแลม 
(Bodyslam) บทเพลงการ์ตูนโดเรมอน บทเพลงแค่แขกรับเชิญ ของศิลปินไมค ์ภิรมยภ์ร  บทเพลง
กลบัมาทาํไม ของศิลปินเอกราช สุวรรณภูมิ  บทเพลงขอเป็นพระเอกในหวัใจเธอ ของศิลปินกุง้ 
สิทธิราช บทเพลงดอกไมบ้าน ของแม่ชีสันศนีย ์แห่งเสถียรธรรมสถาน บทเพลงพรหมลิขิต ของ
ศิลปินวงบ๊ิกแอส (Big Ass) บทเพลงเธอจะอยูก่บัฉนัตลอดไป ของศิลปินวง แคลช (Clash) บทเพลง
ครูกระดาษทราย ของศิลปินทราย เจริญปุระ บทเพลงอ่ิมอุ่น ของศิลปินศุ บุญเล้ียง  บทเพลงแม่ ของ
ศิลปินเสกโลโซ 

6. ประเด็นเร่ืองทัว่ไป ไดแ้ก่ บทเห่เรือพระราชนิพนธ์ หมู่บา้นควายไทย จงัหวดั 
สุพรรณบุรี 
 

โดยภาพรวมของการเลือกนาํเสนอเน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับเด็กและวยัรุ่น จะ 
เห็นไดว้า่ เป็นเน้ือหาแบบทางโลกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มวยัรุ่นโดยตรง หรือเป็น 
“เน้ือหาเฉพาะของกลุ่มวยัรุ่น ” ซ่ึงจะเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีอยูใ่นความสนใจ เป็นท่ีช่ืนชอบ รวมทั้ง
เร่ืองท่ีเป็นท่ีนิยมของกลุ่มวยัรุ่นในปัจจุบนัอยูแ่ลว้ ไดแ้ก่ เร่ืองความรัก เร่ืองอกหกั เร่ืองของเพศตรง
ขา้ม และเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการบนัเทิง ซ่ึงจะเห็นไดว้า่เป็นเน้ือหาหาแบบทางโลกท่ีชดัเจนเป็นอยา่ง
มาก ดงันั้นผูว้จิยัจึงขอสรุปการเลือกนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับเด็กและวยัรุ่น ของพระ
มหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ ดงัน้ี  
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1. เนือ้หาแบบทางโลกในระดับปัจเจกบุคคล ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวส่วนตวัท่ี 
เก่ียวกบัตวัของวยัรุ่นเอง ไดแ้ก่ เร่ืองความรัก เร่ืองอกหกั เร่ืองของเพศตรงขา้ม เร่ืองแฟชัน่การแต่ง
กาย เร่ืองการขบัข่ีจกัรยานยนต ์และปัญหาความขดัแยง้ระหวา่งกลุ่มวยัรุ่น  เช่น พฤติกรรมการ
แสดงออกของวยัรุ่นท่ีพบบ่อยเม่ือมีความรัก โดยแสดงออกใหเ้ห็นทางการใชค้าํพดูเม่ือสนทนาทาง
โทรศพัท ์การเล่นแชต หรือ Hi 5 ความสัมพนัธ์ในแบบก๊ิก ท่ีมากกวา่เพื่อนแต่ไม่ใช่แฟน แฟชัน่ชุด
นกัเรียนนกัศึกษา การขบัข่ีรถซ่ิง และการทะเลาะเบาะแวง้ระหวา่งกลุ่มวยัรุ่นในสถาบนัเดียวกนั 
และต่างสถาบนั 

2. เนือ้หาแบบทางโลกในระดับสังคม ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีอยูใ่นความสนใจ 
เป็นท่ีช่ืนชอบ และนิยมของกลุ่มวยัรุ่นส่วนใหญ่ในสังคมปัจจุบนั ไดแ้ก่ เร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการ
ส่ือมวลชนในดา้นต่างๆ ดงัน้ี  

2.1 ด้านวงการบันเทงิ ซ่ึงเก่ียวกบับุคคลท่ีมีช่ือเสียงในวงการบนัเทิงในสาขาต่างๆ  
อาทิ ดารา/นกัแสดง นกัร้อง นกัดนตรี ดีเจ/นกัจดัรายการวทิย ุไดแ้ก่ พอลล่า เทเลอร์ จีจา้ ญานิน  
จาพนม ยรัีมย ์ตูน บอด้ีสแลม คชาภา ตนัเจริญ(มดดาํ) และเจา้ชายจิกมี 

2.2 ด้านวงการภาพยนตร์ ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์ทั้งไทยและต่างประเทศ ไดแ้ก่  
แฟนฉนั คืนบาปพรหมภิราม องคุลีมาล  ภาพยนตร์ลอ้เลียนเร่ืองเพี้ยนสนิท แล ะภาพยนตร์เกาหลี 
เร่ือง ฮงกิลดอง จอมโจรโดนใจ 

2.3 ด้านวงการเพลง  ซ่ึงเก่ียวกบับทเพลงทั้ง แนวสตริง และ แนวลูกทุ่ง และเพลง
ประกอบการ์ตูน  ไดแ้ก่ เพลงนาฬิกาตาย ของศิลปินบอด้ี สแลม  เพลงพรหมลิขิต ของศิลปินวงบ๊ิก
แอส เพลงเธอจะอยูก่บัฉนัตลอดไป ของศิลปินวงแคลช  เพลงครูกระดาษทราย ของศิลปินทราย 
เจริญปุระ เพลงอ่ิมอุ่น ของศิลปินศุ บุญเล้ียง เพลงแม่ ของศิลปินเสกโลโซ เพลงแค่แขกรับเชิญ ของ
ศิลปินไมค ์ภิรมยภ์ร เพลงกลบัมาทาํไม ของศิลปินเอกราช สุวรรณภูมิ เพลงขอเป็นพระเอกใน
หวัใจเธอ ของศิลปินกุง้ สิทธิราช เพลงดอกไมบ้าน ของแม่ชีสันศนีย ์แห่งเสถียรธรรมสถาน และ
เพลงการ์ตูนโดเรมอน 

2.4 ด้านวงการภาพยนตร์โฆษณา ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์โฆษณา ไดแ้ก่ โฆษณา 
ชุดเวลาของบริษทัไทยประกนัชีวติ จาํกดั โฆษณาชุดการไหวข้องบริษทับุญรอดบริวเวอร่ีจาํกดั  
 

- เนือ้หาแบบทางโลกส าหรับผู้ใหญ่ 
 

จากการใหส้ัมภาษณ์ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พบวา่ พระมหาสมปอง จะ 
เลือกนาํเสนอเน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับผูใ้หญ่ โดยนาํเสนอเน้ือหาแบบทางโลกใน 7 ประเด็น 
ดงัน้ี  
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1) ประเด็นเก่ียวกบัดารา นกัแสดง นกัร้อง นกัดนตรี ผูแ้ต่งหนงัสือ ไดแ้ก่ ธงธง  
มกจก๊ อาจารยส์ลา คุณวฒิุ  จุงดาบิน ดาราเกาหลี  ดร.สนอง วรอุไร  อษัฎาวฒิุ เหลืองสุนทร  บณัฑิต 
อ้ึงรังสี 

2) ประเด็นเก่ียวกบัพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ไดแ้ก่ พระราชดาํรัสของใน 
หลวงต่อขา้ราชบริพาร  เร่ืองราวส่วนพระองค ์เช่น การปฎิบติัต่อขา้ราชบริพารและพสกนิกรของ
พระองคด์ว้ยความเมตตา ทรงเล้ียงและไม่เสวยปลานิล  พระราชอารมณ์ขนัของในหลวง  

3) ประเด็นเก่ียวกบัข่าว/เหตุการณ์ในปัจจุบนัท่ีเกิดข้ึน ไดแ้ก่ ข่าวอุบติัเหตุการใช ้
รถใชถ้นนในช่วงเทศกาลสงกรานต ์ข่าวสองสามีภรรยาโกงบริษทั ข่าวจตุคามคุก้ก้ีของพระพยอม 
ข่าวโจรขโมยน๊อตเสาไฟฟ้า 

4) ประเด็นเก่ียวกบับทเพลง ไดแ้ก่ บทเพลงใจสั่งมา ศิลปินเสก โลโซ บทเพลง  
14 อีกคร้ัง  ศิลปินเสก โลโซ  บทเพลงกาสะลอง ศิลปินลานนา คมัมินส์  บทเพลงสาวลาดพร้าว 
ศิลปินสาวมาด เมกะแดนซ์ หรือสุรดา ชมวง บทเพลงชิงหมาเกิด  ศิลปิน Buddha Bless 

5) ประเด็นเก่ียวกบัภาพยนตร์โฆษณา ไดแ้ก่ ภาพยนตร์โฆษณาชุด Marry Me  
ของบริษทัไทยประกนัชีวติ จาํกดั  ภาพยนตร์ลอ้เลียนโฆษณาชุด Marry Me ของบริษทั ไทยประกนั
ชีวติ จาํกดั ภาพยนตร์โฆษณาชุด Always Smile ของบริษทัแอดวานซ์ อินโฟร์ เซอร์วสิ จาํกดั 
ภาพยนตร์โฆษณาชุดลูกหมา...ถูกทิ้ง  ของบริษทั เทรน (ประเทศไทย) จาํกดั ภาพยนตร์โฆษณาชุด
ส่ิงท่ีมีค่าท่ีสุด...อยูข่า้งใน  ของธนาคารไทยพานิชย์  ภาพยนตร์โฆษณาชุด Black Man ของยาสีฟัน
ดอกบวัคู่ ภาพยนตร์โฆษณาชุดมาสาย...ทาํเป็นป่วย และชุดมาสาย...ทาํเป็นเนียน ของสินคา้คอนโด
นิเนียม ธนาพฒัน์ พร๊อพเพอร์ต้ี วภิาวดี  ภาพยนตร์โฆษณาชุด “ เด็กใหม่ ” ของสินคา้พีเจน้ เบบ้ี
ไวพส์ คาร์โมมายล ์ภาพยนตร์โฆษณาชุด“สนบัสนุนคนขยนั” ของสินคา้กาแฟกระป๋องแบล็คอพัโร
บสัตา้ 

6) ประเด็นเร่ืองเล่าประกอบการบรรยาย ไดแ้ก่ เร่ืองนมอนัไซเมอร์ เร่ืองใจรักใน 
การขายเร่ืองรอขายชาติหนา้  เร่ืองเอาใจใส่ต่องานท่ี  เร่ืองข้ึนบา้นใหม่และการเจิมรถยนต์  เร่ืองดูแล
องคจ์ตุคาม เร่ืองนัง่รถเรือนจาํ เร่ืองเรียกไอน้อ้งในเรือนจาํ เร่ืองเจา้อาวาสวดัเซน  เร่ืองเม่ือลูกคา้ถาม
ของแอร์โฮสเตส  เร่ืองอยา่งวิง่เล่นของแอร์โฮสเตส  เร่ืองนํ้านมแสดงนํ้าใจ  เร่ืองไขรูเสาไฟฟ้า  เร่ือง
ฝ่ังโนน้อยูไ่หน   เร่ืองกบหูหนวก  เร่ืองไผญ่ี่ปุ่น  เร่ืองคาํพดูของหมอ  เร่ืองการทดลองเพาะเช้ือ
แบคทีเรียของอเล็กซานเดอร์เฟรมม่ิง  เร่ืองของเราเก่าเพราะคนอ่ืนมีของใหม่  เร่ืองกปัตนัไม่ทนั
เคร่ือง เร่ืองโจรไม่รู้เวลาเร่ืองพยาบาลใหย้านอนหลบั  เร่ืองนายอาํเภอมนุษยส์ัมพนัธ์เยีย่ม  เร่ืองหอ
ไอเฟล เร่ืองสิงโตในแอฟริกา 

7) ประเด็นความรู้ทัว่ไป ไดแ้ก่ หลกั 5 ส. สะสาง สะดวก สะอาด สุขลกัษณะ  
สร้างนิสัย หลกัการทาํงานของพระพยอม 
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โดยภาพรวมของการเลือกนาํเสนอเน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับผูใ้หญ่ จะเห็นไดว้า่  
เป็นเน้ือหาแบบทางโลกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มผูใ้หญ่ ซ่ึงจะเป็นเน้ือหาทางโลกท่ี
มีเน้ือหาสาระสอดแทรกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัหลกัการประพฤติปฎิบติัตนในการประกอบอาชีพ
การงาน แทรกอยูต่ลอดเวลา ซ่ึงจะไม่ไดเ้นน้แต่เฉพาะความบนัเทิง สนุกสนานเป็นสาํคญัเท่านั้นแต่
ยงัมีนาํเสนอสาระดว้ย ดงันั้นผูว้จิยัจึงขอสรุปการเลือกนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับผูใ้หญ่ 
ของพระมหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ ดงัน้ี  
 

1. เนือ้หาแบบทางโลกในระดับปัจเจกบุคคล ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีมีความ 
เก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นผูใ้หญ่โดยตรง เพราะจะเป็นประเด็นของหลกัในการดาํเนินชีวติส่วนตวั 
และ หลกัการประกอบอาชีพ/หลกัในการทาํงาน โดยพระมหาสมปองจะนาํเสนอในรูปแบบของ
เร่ืองเล่าท่ีมีเน้ือหาในแบบทางโลก พร้อมสอดแทรกหลกัการทาํงานต่างๆไวด้ว้ย ไดแ้ก่  

1.1 เร่ืองเล่าทางโลกเกีย่วกบัหลกัการด าเนินชีวติส่วนตัว เช่น เร่ืองข้ึนบา้นใหม่ 
และการเจิมรถ เร่ืองดูแลองคจ์ตุคาม เร่ืองนัง่รถเรือนจาํ เร่ืองนํ้านมแสดงนํ้าใจ เร่ืองฝ่ังโนน้อยูไ่หน 
เร่ืองของเราเก่าเพราะคนอ่ืนมีของใหม่ เร่ืองอิออน เร่ืองหลอดพระทนต ์ 

1.2 เร่ืองเล่าทางโลกเกีย่วกบัหลกัการประกอบอาชีพ เช่น เร่ืองนมอนัไซเมอร์ เร่ือง 
ใจรักในการขาย เร่ืองรอขายชาติหนา้ เร่ืองเอาใจใส่ต่องานท่ี  เร่ืองเจา้อาวาสวดัเซน เร่ืองกบหูหนวก 
เร่ืองกปัตนัไม่ทนัเคร่ือง เร่ืองหอไอเฟล เร่ืองรถของราชการ เร่ืองลุงช่างไมส้ร้างบา้นตวัเอง เร่ืองรับ
โล่รางวลั เร่ืองพระนามเดียวกนั เร่ืองสามเกลอ ไฟ นํ้า ความไวว้างใจ  
 

2 เนือ้หาแบบทางโลกในระดับสังคม ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราว สาระความรู้ทัว่ไป ซ่ึง 
เป็นท่ีสนใจของคนทัว่ไปในสังคม  เน้ือหาท่ีเก่ียวกบัความเป็นไปในสังคมปัจจุบนัท่ีเป็นท่ีรับรู้โดย
ทัว่กนั รวมทั้งเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการส่ือมวลชนในดา้นต่างๆ ซ่ึงสามารถแบ่งได ้ดงัน้ี  

2.1 ข่าว/เหตุการณ์ปัจจุบัน  ไดแ้ก่ ข่าวอุบติัเหตุการใชร้ถใชถ้นนในช่วงเทศกาล 
สงกรานต ์ข่าวสองสามีภรรยาโกงบริษทั ข่าวจตุคามคุก้ก้ีของพระพยอม และข่าวโจรขโมยน๊อตเสา
ไฟฟ้า  

2.2 สาระความรู้ทัว่ไป  ไดแ้ก่ หลกั 5 ส หลกัการทาํงานของพระพยอม พระราช 
ดาํรัสของในหลวงต่อขา้ราชบริพาร เร่ืองราวส่วนพระองค ์และพระราชอารมณ์ขนัของในหลวง  

2.3 เนือ้หาเกีย่วกบัวงการส่ือมวลชน 
- ด้านวงการบันเทงิ ซ่ึงเก่ียวกบับุคคลท่ีมีช่ือเสียงในวงการบนัเทิงในสาขา 
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ต่างๆ อาทิ ดารา/นกัแสดง ไทยและต่างประเทศ  ผูป้ระพนัธ์เพลง นกัดนตรี นกัเขียน ไดแ้ก่  ธงธง 
มกจก๊ อษัฎาวฒิุ เหลืองสุนทร จุงดาบิน(ดาราเกาหลี) อาจารยส์ลา คุณวฒิุ  บณัฑิต อ้ึงรังสี และดร.
สนอง วรอุไร 

- ด้านวงการเพลง ซ่ึงเก่ียวกบับทเพลงแนวสตริง แนวลูกทุ่ง และเพลง 
ประกอบการ์ตูน  ไดแ้ก่ เพลงใจสั่งมา และเพลง 14 อีกคร้ังของ ศิลปินเสก โลโซ  เพลงกาสะลอง 
ศิลปินลานนา คมัมินส์  เพลงชิงหมาเกิดของศิลปิน Buddha Bless เพลงสาวลาดพร้าวของศิลปินสุร
ดา ชมวง 

- ด้านวงการภาพยนตร์โฆษณา ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์โฆษณา ไดแ้ก่ โฆษณา 
และโฆษณาลอ้เลียน ชุด Marry Me ของบริษทัไทยประกนัชีวติ จาํกดั   โฆษณาชุด Always Smile 
ของบริษทัแอดวานซ์ อินโฟร์ เซอร์วสิ จาํกดั โฆษณาชุดลูกหมา...ถูกทิ้ง  ของบริษทัเทรน  จาํกดั 
โฆษณาชุดส่ิงท่ีมีค่าท่ีสุด...อยูข่า้งใน  ของธนาคารไทยพานิชย์   โฆษณาชุด Black Man ของยาสีฟัน
ดอกบวัคู่ โฆษณาชุดมาสาย...ทาํเป็นป่วย และชุดมาสาย...ทาํเป็นเนียน ของธนาพฒัน์ พร๊อพเพอร์ต้ี 
โฆษณาชุดเด็กใหม่ ของสินคา้พีเจน้ เบบ้ีไวพส์ คาร์โมมายล์ และโฆษณาชุดสนบัสนุนคนขยัน ของ
สินคา้กาแฟกระป๋องแบล็คอพัโรบสัตา้ 
 

โดยภาพรวมของการเลือกสารของพระมหาสมปองนั้น จะเห็นไดว้า่ พระมหา 
สมปอง เลือกนาํเสนอเน้ือหาสารในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ใน 2 ลกัษณะ ซ่ึง เป็นการผสมผสาน 
(hybrid) ระหวา่งเ น้ือหาแบบทางธรรม (Secred Content) และ เน้ือหาแบบทางโลก (Secular 
Content)  เขา้ดว้ยกนั  โดยจะเนน้ไปท่ีเน้ือหาแบบทางโลกมากกวา่เน้ือหาแบบทางธรรม จะเห็นได้
วา่เป็นการเลือกสารจากความสนใจ/ความตอ้งการ/ระดบัความเขา้ใจของผูรั้บสาร หรือท่ีเรียกวา่ 
“ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง” (Audience-center) ทั้งส้ิน เห็นไดจ้าก 
 

การเลือกเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับเด็กและวยัรุ่น จะเป็นหลกัธรรมะในเชิงบวก  
เพราะเด็กและวยัรุ่นเป็นวยัท่ีตอ้งการความสนุกสนาน มองโลกในลกัษณะกา้วหนา้ ดงันั้นจึงตอ้ง
เป็นหลกัธรรมะท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์ในเชิงบวกกบัเด็กและวยัรุ่น ต่อไปในอนาคต และ เป็นหลกั
ธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน ท่ีสามารถนาํไปประยตุกใ์ชก้บัตนเองไดโ้ดยง่าย โดยจะเนน้ไปท่ี
หลกัธรรมะในระดบัปัจเจกบุคคล/ตวับุคคลเป็นสาํคญั แลว้จึงนาํเสนอหลกัธรรมะสาํหรับการ
นาํไปใชก้บัพฤติกรรมในระดบัสังคม เน่ืองจากปัญหาต่างๆของเด็กและวยัรุ่นเกิดจากปัจจยัภายใน/
ตวัเด็กเองเป็นสาํคญั  และเน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับผูใ้หญ่ จะเป็นหลกัธรรมะท่ีนาํไปใชใ้นการ
ทาํงานหรือการประกอบอาชีพใหป้ระสบความสาํเร็จ และเนน้นาํเสนอหลกัธรรมะสาํหรับการ
นาํไปใชก้บัพฤติกรรมในระดบัสังคมก่อนเป็นสาํคญั และตามดว้ยการนาํเสนอหลกัธรรมะในระดบั
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พฤติกรรมระดบับปัจเจกบุคคล เน่ืองจากปัญหาต่างๆของผูใ้หญ่เกิดจากปัจจบัภายนอกเป็นสาํคญั 
เช่น สภาพเศรษฐกิจ เพื่อนร่วมงาน  
 

การเลือกเน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับเด็กและวยัรุ่น ซ่ึงเป็นเน้ือหาแบบทางโลกท่ีมี 
ความเก่ียวขอ้งโดยตรง /เน้ือหาเฉพาะของกลุ่มวยัรุ่น  โดยเป็นเน้ือหาท่ีอยูใ่นความสนใจ เป็นท่ีช่ืน
ชอบ เป็นท่ีนิยมของกลุ่มวยัรุ่นในปัจจุบนั เช่น เ ร่ืองความรัก เร่ืองอกหกั และเน้ือหาแบบทางโลก
สาํหรับผูใ้หญ่  ซ่ึงเป็นเน้ือหา ทางโลกท่ีมี สาระสอดแทรกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัหลกัการประพฤติ
ปฎิบติัตนในการประกอบอาชีพการงาน แทรก  ซ่ึงจะไม่ไดเ้นน้แต่เฉพาะความบนัเทิง สนุกสนาน
เป็นสาํคญัเท่านั้นแต่ยงัมีนาํเสนอสาระดว้ย อีกทั้ง จากการเลือกสารทั้งสองลกัษณะ  แสดงใหเ้ห็นวา่
พระมหาสมปอง ใชร้สนิยมแบบ “ใหม่” ในการเลือกสาร ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บ
สารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นในปัจจุบนั มากกวา่การเลือกใชส่ื้อโดยใชร้สนิยมแบบ “เก่า” ซ่ึงเป็นรสนิยม
ของผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ 
 

2.2.2 การออกแบบสาร (Message design) 
 
  ในแง่ของการออกแบบสารพบวา่  เน้ือหาท่ีพระมหาสมปองไดน้าํเสนอปรากฏใน
หลายลกัษณะ คือ 

1. เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบักลุ่มผูรั้บสารเฉพาะ 
2. เน้ือหาท่ีเป็นปัจจุบนั ทนัสมยั (Current Issue ) 
3. เน้ือหามีลกัษณะผสมผสาน ( hybrid) 
4.   เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบัรสนิยม (taste) ของผูรั้บสาร 
5.   เน้ือหาท่ีไม่มีความเก่ียวขอ้งกบัผูส่้งสาร 
6.   เน้ือหาในระดบัปัจเจกบุคคลและสังคม 

 
1. เนือ้หามีความสอดคล้องกบักลุ่มผู้รับสารเฉพาะ 
 

  ในการนาํเสนอเน้ือหานั้น แมบ้ริบทหรือส่ิงแวดลอ้มของการนาํเสนอเน้ือหาจะ
เป็นเร่ืองหลกัธรรมทางศาสนา แต่ผูรั้บสารก็ยงัมีความหลากหลายกลุ่ม ซ่ึงผูส่้งสารตอ้งทราบวา่จะ
ทาํการส่ือสารกบัใคร ซ่ึงนาํไปสู่วตัถุประสงคแ์ละเน้ือหาท่ีต่างกนัดว้ย พระมหาสมปองเป็นผูท่ี้มี
ความเขา้ใจลกัษณะผูรั้บสารท่ีแตกต่างกนั เช่น การเทศน์/บรรยายใหผู้รั้บสารท่ีเป็นกลุ่มวยัรุ่นก็
ยงัคงมีความแตกต่างกนั รวมทั้งผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มผูใ้หญ่ก็ยงัคงมีความแตกต่างกนัดว้ยเช่นกนั  
 



337 
 

  ผู้รับสารกลุ่มวยัรุ่น  
 
     ชุดที ่12 : ผูรั้บสาร คือ เด็กนกัเรียนชายหญิง ระดบัประถมศึกษา 
      โรงเรียนราชวนิิต  
 
     ชุดที ่14 : ผูรั้บสาร คือ เด็กนกัเรียนชายหญิง ระดบัมธัยมศึกษา 
      โรงเรียนเจา้พระยาวทิยาคม  
 
ผูรั้บสารกลุ่มวยัรุ่นเฉพาะ   ชุดที ่16 : ผูรั้บสาร คือ เด็กนกัเรียนหญิง ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
      โรงเรียนสตรีวดัระฆงั 
 
     ชุดที ่17 : ผูรั้บสาร คือ เด็กนกัเรียนชาย โรงเรียนจ่าอากาศ 
 

ชุดที ่18 : ผูรั้บสาร คือ นกัศึกษาชายหญิง มหาวทิยาลยัหอการคา้ 
ไทย  
 

ภาพที ่6.5 : แสดงการออกแบบเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น 

 
 
ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่12 ตอน “เด็กรุ่นใหม่หัวใจธรรมะ”  
 

เม่ือพระมหาสมปองเทศน์/บรรยายใหเ้ด็กนกัเรียนชายหญิง ระดบัประถมศึกษา 
โรงเรียนราชวนิิตฟัง เน้ือหาท่ีเทศน์มีเน้ือหาท่ีมุ่งเนน้ท่ีเป็นหลกัในการประพฤติปฎิบติัตนในแบบ
ง่ายๆ คือ การสร้างเสน่ห์ใหก้บัตนเองใน 5 ลกัษณะ คือ 1. หวัอ่อน คือ การเป็นเด็กท่ีวา่นอนสอน
ง่าย 2. ปากอ่อน คือ การเป็นเด็กท่ีพดูจาสุภาพ ไพเราะอ่อนหวาน 3. มืออ่อน คือ การเป็นเด็กท่ีรู้จกั
ไหว ้แสดงความเคารพ มีสัมมาคารวะ 4. หลงัอ่อน คือ การเป็นเด็กท่ีมีความอ่อนนอ้มถ่อมตน รู้จกั
กม้หลงัเม่ือเดินผา่นผูใ้หญ่ และ 5. เข่าอ่อน คือ การเป็นเด็กท่ีรู้จกัเดินเข่า รู้จกักราบพระ ซ่ึงจะสังเกต
ไดว้า่เน้ือหาท่ีพระมหาสมปองนาํเสนอนั้นเป็นเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีอยูใ่นขั้นของศีลซ่ึงเป็นการ
ประพฤติปฏิบติัตนท่ีสามารถจดจาํ และสามารถนาํไปปฏิบติัไดง่้ายไม่ยุง่ยาก เพราะเด็กในวยัน้ีจะ
เป็นวยัท่ีมีสมาธิสั้น และตอ้งการความสนุกสนานเป็นหลกั ดงันั้นการนาํเสนอเน้ือหาสารก็จะตอ้ง
เป็นเน้ือหาท่ีสั้นๆ กระชบั ง่ายแก่การทาํความเขา้ใจหรือเม่ือไดย้นิไดฟั้งแลว้สามารถเขา้ใจเน้ือหา
นั้นไดท้นัที อีกทั้งพระมหาสมปองยงัมุ่งเนน้เน้ือหาเก่ียวกบัการใชส้ติในการดาํเนินชีวติ เช่น
การศึกษาเล่าเรียน และการอยูร่่วมกนักบัเพื่อนๆท่ีจะตอ้งมีความสามคัคี รู้จกัการเสียสละ รู้จกัเอาใจ
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เขามาใส่ใจเรา โดยการนาํกิจกรรมใหเ้ด็กไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมเพื่อใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน
เสียก่อน แลว้สอดแทรกสาระดงักล่าวแบบง่ายๆ เขา้ไปดว้ย 

กล่าวโดยรวมคือ พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาท่ีมุ่งใหเ้ด็กนกัเรียนชายหญิง  
ระดบัประถมศึกษา ซ่ึงเป็นวยัศึกษาเล่าเรียนใชส้ติในการดาํเนินชีวติโดยเฉพาะดา้นการเรียน มีการ
ประพฤติปฏิบติัตนท่ีดีทั้งต่อตนเองและผูอ่ื้น ไดแ้ก่ พอ่แม่ ครูอาจารยแ์ละเพื่อน 
 
ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่14 ตอน “ธรรมะกบัวยัรุ่น”  
 

เม่ือพระมหาสมปองเทศน์/บรรยายใหเ้ด็กนกัเรียนชายหญิง ระดบัมธัยมศึกษา 
โรงเรียนเจา้พระยาวทิยาคมฟัง เน้ือหาท่ีเทศน์มีเน้ือหาท่ีมุ่งเนน้ในหลกัของการประพฤติปฎิบติัตน 
คือ เร่ืองของการใชส้ติในการดาํเนินชีวติ โดยเฉพาะในการศึกษาเล่าเรียนจะตอ้งใชส้ติและสมาธิใน
การเล่าเรียน เร่ืองของยาเสพติด โดยพระมหาสมปองไดเ้นน้ย ํ้าถึงโทษของส่ิงเสพติดประเภทบุหร่ี
ซ่ึงงเป็นส่ิงเสพติดท่ีวยัรุ่นสามารถติดไดง่้ายท่ีสุด เน่ืองจากมีราคาท่ีไม่แพง หาซ้ือไดง่้าย และเป็นส่ิง
เสพติดประเภทแรกท่ีวยัรุ่นส่วนใหญ่ติดกนั จนอาจนาํไปสู่ส่ิงเสพติดท่ีร้ายแรงต่อไปได ้จะสังเกต
ไดว้า่เน้ือหาท่ีพระมหาสมปองนาํเสนอนั้น มีความสอดคลอ้งกบักลุ่มผูรั้บสารซ่ึงเป็นวยัรุ่นในระดบั
มธัยมศึกษา เน่ืองจากเด็กในวยัดงักล่าวเป็นวยัท่ีมีความผกูพนั และใกลชิ้ดกบัเพื่อนเป็นอยา่งยิง่ 
ดงันั้นหากส่ิงไหนเป็นส่ิงท่ีเพื่อนๆทาํกนั ก็จะเกิดการเลียนแบบเพื่อใหไ้ดรั้บการยอมรับจากกลุ่ม
เพื่อน เช่น เม่ือเพื่อนๆสูบบุหร่ี หากเราเป็นเพื่อนกลุ่มเดียวกนัก็จะเกิดการเลียนแบบพฤติกรรม
เหล่านั้นได ้อีกทั้งพระมหาสมปองยงัมุ่งเนน้เน้ือหาเก่ียวกบัการประพฤติปฎิบติัตนท่ีดีต่อบุคคลอ่ืน 
เช่น มีความกตญัํูรู้คุณต่อบิดามารดา โดยการประพฤติปฏิบติัตนเป็นคนดี ตั้งใจเรียน เช่ือฟังคาํสั่ง
สอนวา่กล่าวตกัเตือน และการเป็นเพื่อนท่ีดี โดยการอยูร่่วมกนัมีนํ้าใจ  มีความรักความหวงัดี 
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั พดูจาต่อกนัดว้ยวาจาท่ีสุภาพ รู้จกักล่าวขอบคุณ และขอโทษเม่ือทาํผดิต่อ
กนั อีกทั้งพระมหสมปองยงัไดเ้นน้ย ํ้าในเร่ืองของการมีความรักในแบบหนุ่มสาว วา่เป็นเร่ืองท่ียงัไม่
สมควร ความรักท่ีดีและเหมาะสมในวยัน้ีก็คือ ความรักในแบบเพื่อนนั้นเอง  

กล่าวโดยรวมคือ พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาท่ีมุ่งใหเ้ด็กนกัเรียนชายหญิง  
ระดบัมธัยมศึกษา ซ่ึงเป็นวยัศึกษาเล่าเรียนใหใ้ชส้ติในการดาํเนินชีวติโดยเฉพาะดา้นการเรียน มีการ
ประพฤติปฏิบติัตนท่ีดี เช่น การห่างไกลจากยาเสพติด และการประพฤติปฏิบติัตนท่ีดีต่อผูอ่ื้น ไดแ้ก่ 
มีความกตญัํูรู้คุณต่อบิดามารดา และการเป็นเพื่อนท่ีดี และเนน้ย ํ้าในเร่ืองความรักในแบบหนุ่ม
สาว 
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ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่16 ตอน “ธรรมะสอนหญงิ”  
 

เม่ือพระมหาสมปองเทศน์/บรรยายใหเ้ด็กนกัเรียนหญิง ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนสตรีวดัระฆงัฟัง เน้ือหาท่ีเทศน์มีเน้ือหาท่ีมุ่งเนน้ไปท่ีเร่ืองของผูห้ญิงโดยเฉพาะ ซ่ึงพระ
มหาสมปองไดเ้นน้ย ํ้าถึงเร่ืองท่ีผูห้ญิงควรระมดัระวงั ใน 3 เร่ือง คือ 1. การหลงใหลเม่ือไดย้นิไดฟั้ง
คาํพดูหวานๆ 2.เร่ืองของการรักนวลสงวนตวั และ 3. เร่ืองความรักในวยัเรียน ซ่ึงพระมหาสมปอง
ไดเ้นน้ย ํ้าวา่เพศหญิงนั้นเป็นเพศท่ีอ่อนไหวไดง่้ายดงันั้นควรระมดัระวงัใชส้ติคิดพิจารณาไตร่ตรอง
ส่ิงเหล่านั้นใหดี้ก่อนตดัสินใจทาํอะไรลงไป เพราะอาจจะเกิดเป็นปัญหาตามมาได ้อีกทั้งพระมหา
สมปองยงัไดน้าํหลกัท่ีสามารถจดจาํไดง่้ายมาเพื่อใหเ้ป็นหลกัใหไ้ปปฎิบติักนัดว้ย คือ ส่ิงท่ีไม่ควร
ปฎิบติั 12 ประการ คือ 1. อยา่นุ่งกระโปรงสั้น ซ่ึงพระมหาสมปองไดย้กตวัอยา่งการแต่งกายท่ีไม่
เหมาะสมของชุดนกัศึกษาในระดบัมหาวทิยาลยั และเนน้ย ํ้าใหแ้ต่งกายใหสุ้ภาพเหมาะสมกบักาละ
และเทศะดว้ย ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัผูฟั้งเป็นอยา่งยิง่ เน่ืองจากผูฟั้งกาํลงัจะจบ
การศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาและกาํลงัไปเรียนต่อในระดบัอุดมศึกษาหรือมหาวทิยาลยั 2.ยาด้ือร้ัน
ลองยา 3.อยา่พึ่งพาคนแปลกหนา้ 4.อยา่คบหาคนไม่ดี 5.อยา่หลีกหนีพอ่แม่ 6.อยา่เห็นแก่ความ
ฟุ่มเฟือย 7.อยา่เฉ่ือยและเท่ียวเตร่ 8.อยา่เกเรไม่กลบับา้น 9.อยา่เผาผลาญเงินทองพอ่แม่ 10.อยา่ปัน
ใจใหเ้พื่อนชาย 11.อยา่หมายปองแต่เพื่อนชาย และ 12. อยา่ซ่ิงกวนเมือง โดยพระมหาสมปองไดย้ก
ตงัอยา่งการขบัรถซ่ิงของเด็กแวน๊บอยสก็อยเกิร์ลตาทอ้งถนนประกอบการบรรยาย ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ี
มีความสอดคลอ้งกบัผูฟั้งเป็นอยา่งยิง่เพราะเป็นเร่ืองท่ีเด็กวยัรุ่นในวยัน้ีรู้จกัดีอยูแ่ลว้ และส่ิงท่ีควร
ปฎิบติั 5 ประการ คือ 1.เอารอยยิม้มาลา้งหนา้ 2.เอามธุรสวาจามาลา้งปาก 3. เอาหยาดเหง่ือแห่ง
ความลาํบากมาลา้งความจน 4.เอาความดีคนอ่ืนมาลา้งกิเลศเรา และ 5.เอาธรรมะของพระพุทธเจา้มา
ลา้งใจ 

กล่าวโดยรวมคือ พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาท่ีมุ่งใหเ้ด็กนกัเรียนหญิง  
ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสตรีวดัระฆงั ซ่ึงผูฟั้งเป็นเพศหญิงทั้งหมด  ซ่ึงเป็นเพศท่ีมีจิตใจท่ี
อ่อนไหวไดง่้าย ดงันั้นเน้ือหาสารหลกัท่ีพระมหาสมปองตอ้งการนาํเสนอ ก็คือ เร่ืองของการรัก
นวลสงวนตวั เร่ืองของความรักในแบบหนุ่มสาว เร่ืองท่ีเก่ียวกบัเพื่อน เช่น การเลือกคบเพื่อน เร่ือง
ของการใชจ่้าย  เร่ืองของความกตญัํู และ เร่ืองของการพดูจา  
 
ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่17 ตอน “ธรรมะกตัญํู” 
 

เม่ือพระมหาสมปองเทศน์/บรรยายใหเ้ด็กนกัเรียนจ่าอากาศ (นกัเรียนชาย)  
โรงเรียนจ่าอากาศดอนเมืองฟัง เน้ือหาท่ีเทศน์มีเน้ือหาท่ีมุ่งเนน้ในเร่ืองความกตญัํูต่อบิดามารดา  
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โดยการแสดงออกใน 3 ประการ คือ 1. การพดูจาไพเราะต่อบิดามารดา ซ่ึงพระมหาสมปองไดเ้นน้   
ย ํ้าในเร่ืองของการพดูจาดว้ยคาํพดูท่ีไพเราะ ร่วมทั้งคาํพดูท่ีแสดงถึงการใหเ้กียรติต่อบิดามารดาดว้ย  
2. การแสดงความกตญัํูในเวลาท่ีเหมาะสม โดยพระมหาสมปองไดแ้นะนาํใหผู้ฟั้งแสดงออกต่อ
บิดามารดาในแบบง่ายๆ เช่น การกอด การหอมแกม้  การตกันํ้าใหด่ื้ม  และควรทาํในเวลาท่ีท่าน
กาํลงัมีชีวติอยูไ่ม่ใช่จะมาแสดงความรักความกตญัํูเม่ือตอ้งสูญเสียท่านไปแลว้ เพราะมนัไม่มี
ประโยชน์อะไรแลว้ และ3.การประพฤติปฎิบติัตวัเป็นลูกท่ีดีของบิดามารดาและเป็นคนดีของสังคม 
อีกทั้งในฐานะท่ีผูฟั้งเป็นนกัเรียนจ่าอากาศ ดงันั้นพระมหาสมปองจึงไดเ้นน้ย ํ้าใหผู้ฟั้งมีความ
กตญัํูรู้คุณต่อประเทศชาติดว้ย  

กล่าวโดยรวมคือ พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาท่ีมุ่งใหน้กัเรียนจ่าอากาศ  
โรงเรียนจ่าอากาศดอนเมือง ซ่ึงเป็นเด็กนกัเรียนชาย  ซ่ึงโดยส่วนใหญ่แลว้จะมีความเกเร ไม่ตั้งใจ
เรียน ดงันั้นเน้ือหาท่ีพระมหาสมปองตอ้งการนาํเสนอและเนน้ย ํ้าก็คือ เร่ืองของความกตญัํูรู้คุณต่อ
บิดามารดา เพราะหากผูฟั้งมีความกตญัํูแลว้ ก็จะส่งผลใหก้ารประพฤติปฏิบติัตนในดา้นต่างๆ ดี
ไปดว้ย เพราะมีความตั้งใจทาํเพื่อบิดามารดานั้นเอง  
 
ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่18 ตอน “ธรรมะในร้ัวมหาวทิยาลยั” 
 

เม่ือพระมหาสมปองเทศน์/บรรยายใหน้กัศึกษาชายหญิง มหาวทิยาลยัหอการคา้ 
ไทยฟัง เน้ือหาท่ีเทศน์มีเน้ือหาท่ีมุ่งเนน้ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการใชชี้วติในมหาวทิยาลยัของนกัศึกษา 
ใน 2 เร่ือง คือ 1.เร่ืองการเรียน  โดยใหน้กัศึกษาเรียนหนงัสือดว้ยความสุข สนุกสนาน จะตอ้งรู้จกั
ถ่ายโอนความเครียด รู้จกับริหารจิตใจ และสร้างแรงบนัดาลใจใหก้บัตนเอง จะตอ้งรู้จกัเรียนรู้ส่ิง
ต่างๆอยูต่ลอดเวลา เม่ือเกิดการเรียนรู้แลว้ก็ตอ้งจดจาํ และสามารถนาํไปถ่ายทอดใหไ้ด ้จะสังเกตได้
วา่เน้ือหาสารดงักล่าวมีความสอดคลอ้งกบัผูฟั้งเป็นอยา่งยิง่ เน่ืองจากผูฟั้งเป็นผูท่ี้มีระดบัความรู้
ความสามารถแลว้ ดงันั้นเน้ือหาสารท่ีพระมหาสมปองนาํเสนอจึงเป็นเร่ืองท่ีมีประโยชน์ต่อการ
เรียนในปัจจุบนั และการทาํงานในอนาคตของผูฟั้งเองดว้ย 2. เร่ืองเก่ียวกบัเพื่อน หรือการอยูร่่วมกนั
ในมหาวทิยาลยั จะตอ้งมีความรักความสามคัคีปองดองต่อกนั ไม่อิจฉาริษยากนั โดยพระมหา
สมปองไดย้กตวัอยา่งประกอบการบรรยาย เร่ืองการทะเลาะววิาทกนัของนกัศึกษาภายใน
มหาวทิยาลยั เช่น การแข่งขนัฟุตบอลเช่ือมสัมพนัธ์ และการทะเลาะววิาทของนกัศึกษาต่างสถาบนั 
ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงความไม่สามคัคีปองดองต่อกนั ซ่ึงเน้ือหาดงักล่าวมีความสอดคลอ้งกบัผูฟั้ง
เน่ืองจากเป็นเร่ืองท่ีผูฟั้งรู้และทราบมาก่อนแลว้ 
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กล่าวโดยรวมคือ พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาท่ีมุ่งใหน้กัเรียนชายหญิง  
มหาวทิยาลยัหอการคา้ไทย ซ่ึงเป็นนกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษา ซ่ึงจะพบเจอกบัปัญหาต่างๆเพิ่ม
มากข้ึนทั้งการเรียนท่ีมีความยากลาํบากท่ีอาจสร้างความเครียดใหไ้ด ้หรือปัญหาท่ีเก่ียวกบัเพื่อน  
เพราะ นกัศึกษาโดยส่วนใหญ่ใชชี้วติส่วนใหญ่อยูก่บัเพื่อนในมหาวทิยาลยั ดงันั้นในบางคร้ังอาจ
เกิดเป็นปัญหากระทบกระทัง่กนัไดบ้า้ง ดงันั้นพระมหาสมปองจึงไดเ้นน้ย ํ้าถึงความสามคัคีปองดอง
ต่อกนันั้นเอง 
 

ผู้รับสารกลุ่มผู้ใหญ่ 
 

ชุดที ่8 : ผูรั้บสาร คือ พนกังานขบัรถบรรทุกสินคา้ บริษทั 
สยามชอร์ไซดเ์ซอร์วสิ 

 
ชุดที ่9 : ผูรั้บสาร คือ พนกังานขายบริษทัแลตตาซอย  

     
    ชุดที ่11 : ผูรั้บสาร คือ พนกังานบริษทัซีพี ออลล ์จาํกดั (บริษทั 

ซีพี เซเวน่อีเลฟเวน่ จาํกดั)  
  ผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่เฉพาะ  

ชุดที ่13 : ผูรั้บสาร คือ พนกังานบริษทัแลตตาซอย 

      
ชุดที ่15 : ผูรั้บสาร คือ พนกังานบริษทัไลยสุ์วรรณจาํกดั 

      
ชุดที ่19 : ผูรั้บสาร คือ ขา้ราชการกรมส่งเสริมสหกรณ์ 

 
ชุดที ่20 : ผูรั้บสาร คือ ผูบ้ริหาร พนกังานบริษทัสายการบินนกแอร์ 

 
ภาพที ่6.6 : แสดงการออกแบบเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ 

 
ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่8 ตอน “ชีวติปลอดภัยสไตล์ธรรมะ” 
 

เม่ือพระมหาสมปองเทศน์/บรรยายใหพ้นกังานขบัรถบรรทุกขนส่งสินคา้ บริษทั 
สยามชอร์ไซดเ์ซอร์วสิฟัง เน้ือหาท่ีเทศน์มีเน้ือหาท่ีมุ่งเนน้ไปในเร่ืองความปลอดภยัใน 3 ทาง คือ 
ความปลอดภยัทางกาย ทางวาจา และทางใจ ซ่ึงพระมหาสมปองไดก้ล่าวถึงความปลอดภยัดงักล่าว
จะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือบุคคลดาํเนินชีวติอยา่งมีสติในทุกๆขณะ ใชชี้วติดว้ยความไม่ประมาทในการ
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ดาํเนินชีวติ ซ่ึงพระมหาสมปองไดน้าํเสนอเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัผูฟั้งอยา่งยิง่ โดยเม่ือ
กล่าวถึงความปลอดภยัทางกาย ก็ไดน้าํเสนอเน้ือหาท่ีเนน้ย ํ้าในเร่ืองความปลอดภยัจากการขบัข่ีรถ  
บนทอ้งถนน พร้อมยกตวัอยา่งเร่ืองคนขบัรถแทก็ซ่ีท่ีมีความประมาทในการขบัข่ีเป็นตวัอยา่ง อีกทั้ง
ยงัไดน้าํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัความปลอดภยัทางวาจา ซ่ึงเกิดจากการพดูจาท่ีสุภาพไพเราะต่อกนั 
และความปลอดภยัทางใจ ซ่ึงเกิดจากการมีความสุขทางใจโดยใชห้ลกัโลกธรรม 8 นั้นเอง 

กล่าวโดยรวมคือ พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาท่ีมุ่งใหพ้นกังานขบัรถบรรทุก 
ขนส่งสินคา้ ของบริษทัสยามชอร์ไซดเ์ซอร์วสิ  มีความปลอดภยัทั้งทางกาย ทางวาจา และทางใจ
นั้นเอง 
 
ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่9 ตอน “ธรรมะสุจริตพชิิตงาน” 
 
 เม่ือพระมหาสมปองเทศน์/บรรยายใหพ้นกังานขายบริษทัแลตตาซอยฟัง เน้ือหาท่ี
เทศน์มีเน้ือหาท่ีมุ่งเนน้ในเร่ืองของหลกัการทาํงาน โดยเฉพาะงานทางดา้นการขาย หรือขอ้ปฏิบติั
เพื่อใหไ้ปสู่ความสาํเร็จและความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงานหรืออาชีพโดยชอบธรรม ใน 3 
หลกัใหญ่ คือ 1. หลกัการครองตน เช่น ตอ้งมีความซ่ือสัตยสุ์จริต ต่อสู้กบัปัญหาและอุปสรรค ใช้
สติในการดาํเนินชีวติ (ยดึหลกัฆราวาสธรรม 4 และจริต 6 ) 2.หลกัการครองคน เช่น เอ้ือเฟ้ือ
แบ่งปันต่อผูอ่ื้น พดูจาต่กนัดว้ยความสุภาพ (ยดึหลกัสังคหวตัถุ 4) และ 3. หลกัการครองงาน เช่น  
ตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจสินคา้ของตนเองอยา่งแทจ้ริง มีใจรักในงานขาย มีความขยนัพากเพียร 
มานะอดทน มีความเอาใจใส่ต่องานท่ีทาํ (ยดึหลกัอิทธิบาท 4)  

กล่าวโดยรวมคือ พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาท่ีมุ่งใหพ้นกังานขาย ของบริษทั 
แลตตาซอยสามารถประกอบอาชีพและทาํงานดว้ยความสุข มีความสาํเร็จและความเจริญกา้วหนา้
ในหนา้ท่ีการงานดว้ยความถูกตอ้งนั้นเอง  
 
ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่11 ตอน “ธรรมะสะดวกซ้ือ” 
 

เม่ือพระมหาสมปองเทศน์/บรรยายใหพ้นกังานบริษทัซีพี ออลล ์จาํกดั (บริษทัซีพี  
เซเวน่อีเลฟเวน่ จาํกดั) เน้ือหาท่ีเทศน์มีเน้ือหาท่ีมุ่งเนน้ในเร่ืองของหลกัการทาํงาน หรือขอ้ปฏิบติั
เพื่อใหไ้ปสู่ความสาํเร็จและความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงานหรืออาชีพโดยชอบธรรม  โดยเนน้
เฉพาะหลกัการครองตน ใน 2 ประการ คือ หลกัสัจจะ คือ หลกัการพฒันาตนใหมี้ความซ่ือสัตย ์มี
ความจริงใจในทุกๆเร่ือง ทั้งตรงต่อหนา้ ตรงต่อเวลา ตรงต่อบุคคล และหลกัศรัทธา คือ ความเช่ือ ท่ี
ประกอบดว้ยเหตุ และผล เป็นความเช่ือท่ีผา่นการกร่ันกรอง แลว้จากปัญญา ความเช่ืออยา่งมีสติมี
ปัญญาประกอบดว้ยเสมอ ไม่ใช่ความเช่ือแบบงมงาย ไร้เหตุผล  โดยพระมหาสมปองไดย้กตวัอยา่ง
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ในเร่ืองของการข้ึนบา้นใหม่ และการเจิมรถยนต ์และเร่ืององคพ์อ่จตุคามประกอบการบรรยาย ซ่ึง
เน้ือหาดงักล่าวเป็นการแสดงออกซ่ึงความเช่ืออยา่งหน่ึงของคนไทย ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความ
สอดคลอ้งกบัผูฟั้งเป็นอยา่งยิง่ เพราะเป็นเร่ืองท่ีผูฟั้งรู้และทราบดี อีกทั้งเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจ
ของผูฟั้งกลุ่มน้ีดว้ย อีกทั้งพระมหาสมปองยงัไดน้าํเสนอเน้ือหาท่ีเนน้ย ํ้าใหบุ้คคลทาํงานดว้ย
ความสุข โดยเร่ิมจากการคิดในแง่บวก มองโลกในแง่ดี ทาํจิตใจใหแ้จ่มใสเบิกบาน เพียงเท่าน้ี
ความสุขในการทาํงานก็สามารถเกิดข้ึนไดโ้ดยง่ายแลว้  

กล่าวโดยรวมคือ พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาท่ีมุ่งใหพ้นกังานบริษทัซีพี  
ออลล ์จาํกดั (บริษทัซีพี เซเวน่อีเลฟเวน่ จาํกดั) สามารถประกอบอาชีพและทาํงานดว้ยความสุข มี
ความสาํเร็จและความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงานดว้ยความถูกตอ้งนั้นเอง  
 
ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่13 ตอน “ธรรมะน าชีวติ” 
 

เม่ือพระมหาสมปองเทศน์/บรรยายใหพ้นกังานบริษทัแลตตาซอยฟัง เน้ือหาท่ี 
เทศน์มีเน้ือหาท่ีมุ่งเนน้ในเร่ืองของหลกัการทาํงาน หรือขอ้ปฏิบติัเพื่อใหไ้ปสู่ความสาํเร็จและความ
เจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงานหรืออาชีพโดยชอบธรรม  ใน 6 ประการ   คือ 1. อยา่ใหปั้ญหา 
อุปสรรคมาขดัขวางความสาํเร็จ 2.ใหย้ดึถือบุคคลท่ีประสบความสาํเร็จเป็นตวัอยา่งในการดาํเนิน
ชีวติ 3. อยา่นาํคาํพดูของคนอ่ืนมาขดัขวางความสาํเร็จ 4.ลดการด่ืมสุราใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสม
และระมดัระวงัเร่ืองของอุบติัเหตุ 5. การใชค้าํพดูท่ีดีต่อกนั และ 6. ใหน้าํหลกัธรรมมาใชใ้นการ
ดาํเนินชีวติ โดยใหเ้ขา้วดัฟังเทศน์ฟังธรรม เพื่อเสริมสร้างความเป็นสิริมงคลแก่ชีวติ  ซ่ึงเน้ือหา
ดงักล่าวเป็นเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัผูฟั้งเป็นอยา่งยิง่ เพราะผูฟั้งเป็นบุคคลในวยัทาํงาน ดงันั้น
เร่ืองของหลกัการทาํงานจึงเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของผูฟั้งกลุ่มน้ี 

กล่าวโดยรวมคือ พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาท่ีมุ่งใหพ้นกังานบริษทัแลตตา 
ซอย สามารถประกอบอาชีพและทาํงานดว้ยความสุข มีความสาํเร็จและความเจริญกา้วหนา้ใน
หนา้ท่ีการงานดว้ยความถูกตอ้งนั้นเอง  
 
ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่15 ตอน “ธรรมะขจัดความเครียด” 
 

เม่ือพระมหาสมปองเทศน์/บรรยายใหพ้นกังานบริษทัไลยสุ์วรรณ จาํกดัฟัง เน้ือหา 
ท่ีเทศน์มีเน้ือหาท่ีมุ่งเนน้ในเร่ืองของหลกัการทาํงาน หรือขอ้ปฏิบติัเพื่อใหไ้ปสู่ความสาํเร็จและ
ความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงานหรืออาชีพโดยชอบธรรม ใน  6 ประการ คือ 1.ทาํงานตรงเวลา 
2.ไม่นินทาเจา้นาย 3.ใฝ่ใจต่อหนา้ท่ี 4.ทาํดีใหถู้กจงัหวะ 5.เสียสละเพื่อหน่วยงาน และ 6. มนุษย์
สัมพนัธ์เป็นเยีย่ม และหลกัในการดาํเนินชีวติประจาํวนั 3 ประการ คือ 1.เก่งงาน โดยยดึหลกัอิทธิ
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บาท 4  2.เก่งคน โดยยดึหลกัสังคหวตัถุ 4 และฆราวาสธรรม 4 3.เก่งคิด 4.เก่งดาํเนินชีวติ  โดยยดึ
หลกัปฏิบติัตนใหเ้ป็นคนดี ไดแ้ก่ สุหทยั สุวโจ สุขโร สุจริต ซ่ึงเน้ือหาดงักล่าวเป็นเน้ือหาท่ีมีความ
สอดคลอ้งกบัผูฟั้งเป็นอยา่งยิง่ เพราะผูฟั้งเป็นบุคคลในวยัทาํงาน ดงันั้นเร่ืองของหลกัการทาํงานจึง
เป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของผูฟั้งกลุ่มน้ี 

กล่าวโดยรวมคือ พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาท่ีมุ่งใหพ้นกังานบริษทัไลย ์
สุวรรณ จาํกดั สามารถประกอบอาชีพและทาํงานดว้ยความสุข มีความสาํเร็จและความ
เจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงานดว้ยความถูกตอ้งนั้นเอง  
 
ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่19 ตอน “ธรรมะข้าราชการ” 
 
 เม่ือพระมหาสมปองเทศน์/บรรยายใหข้า้ราชการกรมส่งเสริมสหกรณ์ฟัง เน้ือหาท่ี
เทศน์มีเน้ือหาท่ีมุ่งเนน้ในเร่ืองของหลกัการทาํงาน หรือขอ้ปฏิบติัเพื่อใหไ้ปสู่ความสาํเร็จและความ
เจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงานหรืออาชีพโดยชอบธรรม ใน 9 ประการ คือ  1.มีความอ่อนนอ้มถ่อม
ตน 2.มีความเกรงกลวัความชัว่ความผดิ 3.มีความเคารพหนกัแน่น 4.มีความตั้งใจรับใชร้าชการ 5.จดั
ความเป็นอยูใ่หเ้รียบร้อยเป็นระเบียบ 6.มีท่ีอยูอ่าศยัแน่นอน 7.มีความสุจริตทั้งต่อหนา้และลบัหลงั 
8.มีการจดัระบบการใชจ่้ายในครอบครัวของตนเองใหดี้ และ 9.อยา่ก่อหน้ีสินใหพ้ะรุงพะรัง  อีกทั้ง
พระมหาสมปองไดย้กตวัอยา่งประกอบการบรรยาย ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัในหลวง เช่น พระราช
ดาํรัสของในหลวงท่ีทรงตรัสกบัขา้ราชบริพารท่ีทาํงานกบัพระองค ์หรือเร่ืองท่ีเก่ียวกบัขา้ราชการ 
เช่น การใชร้ถราชการ ประกอบการบรรยาย ซ่ึงเน้ือหาดงักล่าวเป็นเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบั
ผูฟั้งเป็นอยา่งยิง่ เพราะผูฟั้งเป็นขา้ราชการซ่ึงถือไดว้า่เป็นขา้ราชบริพารของในหลวง เม่ือยกเร่ือง
ของในหลวงประกอบจึงเป็นเร่ืองใกลต้วัจึงสามารถเกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีพระมหา
สมปองนาํเสนอไดดี้ยิง่ข้ึน และเร่ืองของหลกัการทาํงานก็ยงัเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของผูฟั้ง
กลุ่มน้ีดว้ย 

กล่าวโดยรวมคือ พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาท่ีมุ่งใหข้า้ราชการกรมส่งเสริม 
สหกรณ์สามารถประกอบอาชีพและทาํงานดว้ยความสุข มีความสาํเร็จและความเจริญกา้วหนา้ใน
หนา้ท่ีการงานดว้ยความถูกตอ้งนั้นเอง  
 
ธรรมะเดลเิวอร่ีชุดที ่20 ตอน “สนุกกบัธรรมะ” 
 

เม่ือพระมหาสมปองเทศน์/บรรยายใหผู้บ้ริหาร พนกังานบริษทัสายการบินนกแอร์ 
ฟัง เน้ือหาท่ีเทศน์มีเน้ือหาท่ีมุ่งเนน้ในเร่ืองของหลกัการทาํงานร่วมกนัภายในองคก์รไดอ้ยา่งมี
ความสุข หรือขอ้ปฏิบติัเพื่อใหไ้ปสู่ความสาํเร็จและความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงานหรืออาชีพ
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โดยชอบธรรม ใน 11 ประการ คือ 1. ตอ้งฟังกนัและกนั 2.ตอ้งรู้จกัผอ่นคลายความตรึงเครียดจาก
การทาํงาน 3. ตอ้งทาํงานส่วนรวมเหมือนงานส่วนตน 4.ตอ้งมีความเช่ือมัน่ ความศรัทธา และมีใจ
รักในงานท่ีทาํ 5.ตอ้งมีความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั 6.ตอ้งพดูจากนัดว้ยความไพเราะ 7.ผูน้าํอยา่นัง่
บนหวัคนใหน้ัง่ในใจคน 8.ตอ้งนาํท่ีไม่ดีท่ีพบเจอมาพฒันาตน  9.ตอ้งรู้จกัเพิ่มคุณค่าใหต้วัเอง 10. 
ปรุงแต่งส่ิงอ่ืนไดห้ลากหลาย เม่ือใชเ้ป็นเคร่ืองพฒันาตน และ 11.ตรวจสอบความเจริญกา้วหนา้ 
และใหแ้ต่ละวนัไดท้ั้งงานและความสุข  ซ่ึงเน้ือหาดงักล่าวเป็นเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัผูฟั้ง
เป็นอยา่งยิง่ เพราะผูฟั้งเป็นบุคคลในวยัทาํงาน ดงันั้นเร่ืองของหลกัการทาํงานร่วมกนัในองคก์รจึง
เป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของผูฟั้งกลุ่มน้ี 

กล่าวโดยรวมคือ พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาท่ีมุ่งใหผู้บ้ริหาร พนกังานบริษทั 
สายการบินนกแอร์ สามารถประกอบอาชีพและทาํงานร่วมกนัไดด้ว้ยความสุข มีความสาํเร็จและ
ความเจริญกา้วหนา้ในหนา้ท่ีการงานดว้ยความถูกตอ้งนั้นเอง  
 

2. เนือ้หาทีเ่ป็นปัจจุบัน ทนัสมัย 
 

เน้ือหาท่ีพระมหาสมปองนาํเสนอมกัเป็นเน้ือหาท่ีเป็นปัจจุบนั (current issue)
และทนัสมยั โดยนาํเหตุการณ์ในบริบทแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนขณะนั้นๆ มานาํเสนอ เช่ือมโยง 
เปรียบเทียบ หรือยกเป็นตวัอยา่ง  ซ่ึงผูรั้บสารมกัจะรู้เร่ืองเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนอยูแ่ลว้ ทาํใหไ้ม่
ตอ้งอธิบายเทา้ความมาก อีกทั้งยงัทาํใหเ้กิดความน่าสนใจ รู้สึกวา่ไม่ใช่เร่ืองไกลตวั เห็นภาพ เขา้ใจ
เร่ืองไดง่้าย ตวัอยา่งเช่น 

 
“ใช่คุณโยม อาตมาช่วงนีอ่้านหนังสือพิมพ์กพ็บข่าวแบบอุบัติเหตุมากมายเลย 

แทบทุกวนัไม่ต้องไปหา เปิดปุ๊บเจอป๊ับเลย ซ่ึงส่วนมากกเ็กิดจากความประมาทเล่ินเล่อ เผลอสติแค่
แป๊บเดียว” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
“…ฉะนั้นคุณโยมต้องใจเยน็ๆ ทาํไงถึงจะใจเยน็ได้  คุณธงธง มกจ๊ก รู้จักไหม 

แต่ก่อนเขาไม่เคยปฏิบัติธรรมคุณโยม  ขบัรถไปเหมือนแทก็ซ่ีคันเม่ือกี ้เขาใจร้อนคุ ณโยม คุณธงธง 
มกจ๊ก ด่า ด่า ด่า พอเร่ิมไปปฏิบัติธรรม พอมีคนปาดหน้า โกรธเหมือนเดิมแต่กาํหนดจิตใจคุณโยม 
รู้ทันใจ รู้ทันจิตใจ โกรธหนอ โกรธหนอ โมโหหนอ โมโหหนอ ความโกรธยงัมีอยู่ แต่รู้ทันอารมณ์ 
การกาํหนดจิตใจนะ ตัดอดีต ปิดอนาคต กาํหนดปัจจุบัน เวลาปฏิบัติธรรมนะ พอโมโหป๊ับ เรารู้ว่า
เราโมโห โกรธหนอ โกรธหนอ พอใจเยน็ลงเรารู้ทันอารมณ์ เรากไ็ม่เดือดร้อนแล้ว เรากไ็ม่ใจร้อน
แล้ว…” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
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“...ต่อไปปลอดภัยทางไหน กาย วาจา แล้วกใ็จ โอ้โห...ใจน่ีสาํคัญมากคุณโยม  
โรคซึมเศร้าเป็นอันดับ  2 อันดับ 3 ของประเทศไทยต่อไปอาจจะขึน้อันดับ  1 กไ็ด้ โลกธรร ม 8 
ประการคุณโยม แง่บวกแง่ลบ มีลาภเสริมลาภ มียศเสริมยศ มีสุขทุกข์สรรเสริญนินทา คุณโยมต้อง
รับสองทาง ต้องรับสองทางนะ บางคนรับแง่บวกอย่างเดียวเลย พอมีงานกดี็ใจ พอไม่มีงานกฆ่็าตัว
ตาย เหมือนจางดาบิน ดาราเกาหลีเห็นไหม มีงานมีละครเยอะ ดีใจรับได้พอไม่มีงานไม่มีละครฆ่า
ตัวตาย ก่อนจางดาบิน ดาราเกาหลีเหมือนกัน ถกูสรรเสริญ ถกูด่าในอินเตอร์เนต็เยอะฆ่าตัวตาย เห็น
ไหมคุณโยม กเ็ลยชีวิตเรากเ็ลยตายไปเลย…”(ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 

 
“...ผู้หญิงอาย ุ27 ดูแลฝ่ายบัญชี แฟนอาย ุ28 อยู่ อู่รถ มีโครงการจะเปิดอู่รถกัน 

คุณโยม ผู้หญิงเลยเร่ิมโกงบัญชี คร้ังแรกสองแสน เจ้านายกป็ระมาณสามสิบกว่าๆ ไม่ถึง 40 สามสิบ
ปลายๆ กเ็ร่ิมรู้แล้วแต่ยงัไม่แน่ใจ คร้ังท่ี  2 ย่ามใจโกงอีก  70,000 คุณโยม 70,000 เจ้านายรู้ เพราะเขา
เอาข้อมลูใส่โน๊ตบุ๊คไว้ตลอด จับได้ โทษของเธอในการโกงอาจจะติดคุกไม่ก่ีปีหรอก หรือถ้าเกิด
เจ้านายไม่เอาเร่ือง เอาเงินมาใช้หนีก้ไ็ม่ต้องติดคุกแต่เธอคิดมากคุณโยม นัดเจ้านายบอกจะไปเคลียร์ 
เอาโอเลีย้งให้ดูดใส่ยาพิษเอาไว้ แล้วเอาเหลก็อัดจมกูอีก แล้วไปเผา เผาตายเลย แล้วนั่งดูด้วยนะ
โทษของเธอเลยถึงขัน้ประหารชีวิต ผู้หญิงอาย ุ 27 กาํลังมีอนาคตสดใส แฟนอาย ุ 28 เกิดความโลภ 
ความโกรธ ความหลง คุณโยม โลภอยากได้เงินของคนอ่ืนท่ีไม่ใช่เงินของตัวเอง โกรธท่ีเจ้านาย
รู้ทัน หลงแฟนพาทาํยงัไงทาํยงังั้น เผาไปเลยยงังีถึ้งขัน้เสียสติ ไม่เสียสติอย่างเดียว เสียชีวิตด้วย
เลย…”  (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8) 
 

“ธรรมะสอนหญิงวนันีเ้ราจะมีข้อคิดเตือนใจให้พวกเรา 12 อย่า 1. อย่านุ่ง
กระโปรงส้ัน คือมีข่าวมีคราวออกมามากมายว่า นักศึกษานุ่งกระโปรงส้ัน นักเรียนมธัยม มีแฟช่ัน
แบบบริดนีย์เสปียร์ด้วย ไม่ใส่กางเกงช้ันในเลยนะ ไอ้เราเป็นห่วงเป็นใยมาก  เรากอ็ยากจะสอนว่า
ลูกทาํไมไม่ใส่กางเกงช้ันในล่ะมนัอายเขาหรือเปล่าล่ะ ออกข่าวออกคราวมา เขาบอกว่า พระอาจารย์
ไม่ต้องมาสอนหนูหรอกค่ะ หนูกท็าํตามพระอาจารย์นั่นแหละค่ะ” (ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16) 

 
3. เนือ้หามีลกัษณะผสมผสาน 

 
 พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาสารในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี โดยใช้ลกัษณะ
การผสมผสาน (hybrid) ทั้งในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอ( Form) และในส่วน ของเน้ือหา
(Content)รายการ ดงัน้ี 
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3.1 รูปแบบการน าเสนอ  
 

  ในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอรายการนั้น พระมหาสมปอง ไดใ้ช้
รูปแบบการเทศน์ ซ่ึงเป็นช่องทางหลกัของการส่ือสารทางศาสนา ท่ีมี การผสมผสานทั้ง รูปแบบการ
ส่ือสารเชิงวจันะ ( verbal communication) และเชิงอวจันะ ( non-verbal communication) อีกทั้งพระ
มหาสมปองยงัไดน้าํหลกัการผสมผสานมาใช ้เพื่อใหเ้กิด “การเทศน์แบบใหม่ ” ท่ีมีวธีิการส่ือสาร
ดว้ยการเทศน์ท่ีต่างออกไปจากแบบแผนธรรมเนียมปฎิบติั ดงัน้ี   
 

 รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ (verbal communication) 
 พระมหาสมปองไดน้าํหลกัการผสมผสานมาใชใ้นการออกแบบ 

รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ โดยใหมี้ทั้งรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะทั้งแบบเก่า ท่ีใชอ้ยูแ่ต่ในเดิม
ในการส่ือสารทางศาสนา เช่น  การอธิบายใหเ้ห็นชดัเจน  คาํคม คาํใหข้อ้คิด คติเตือนใจ ภาษาพระ 
การอา้งถึงพุทธศาสนาและพุทธศาสนาสุภาษิต การอุปมาอุปไมย การถามตอบ และรูปแบบการ
ส่ือสารเชิงวจันะแบบใหม่ ท่ีใชอ้ยูใ่นปัจจุบนั เช่น  คาํใหม่ คาํแปลก แหวกแนวหรือมีเอกลกัษณ์
ของตวัเอง คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ ภาษาสมยัใหม่/ภาษาวยัรุ่น  การปนและการผสมภาษา การ
ใชอ้ารมณ์ขนั การใชภ้าพและเสียงประกอบการบรรยาย 
 

 รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ (non-verbal communication) 
 พระมหาสมปองไดน้าํหลกัการผสมผสานมาใชใ้นการออกแบบ 

รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ  โดยใหมี้ทั้ง รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะแบบเก่า ท่ีใชอ้ยูแ่ต่ในเดิม
ในการส่ือสารทางศาสนา  เช่น  มีการพดูเสียงดงัฟังชดั คาํพดูและนํ้าเสียงน่าฟัง ชดัถอ้ยชดัคาํ ออก
เสียง      คาํควบกลํ้าชดัเจน พดูไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว และนาํรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะแบบใหม่ 
ซ่ึงเป็นวธีิ    การส่ือสารท่ีมีการปรับแต่งข้ึนมาใหม่ เพื่อใหเ้หมาะสมในการส่ือสา รในปัจจุบนั เช่น 
การเนน้เสียง การเลียนเสียงพฤติกรรมการพดูของวยัรุ่น การเลียนเสียงศิลปินตลก การยกมือ
ประกอบเพื่อความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งชดัเจน ในขณะเดียวกนัก็มีใบหนา้ท่ียิม้แยม้แจ่มใส และการสังเกต
ปฏิกิริยาตอบกลบัจากผูรั้บสารดว้ยการสบตา 
 
 3.2 เนือ้หารายการ 
  ในส่วนของเน้ือหารายการนั้น พระมหาสมปองไดเ้ลือกนาํเสนอเน้ือหาใน
รายการธรรมะเดลิเวอร่ี สาํหรับผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น และผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ ใน 2 ประเภท คือ 
เน้ือหาแบบทางธรรม ( Sacred Content) ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัโลกทศัน์ของสถาบนั
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ศาสนา ท่ีมีโลกทศัน์แบบ “โลกุตรธรรม” หรือ แบบ “ทางธรรม” (Sacred World) และเน้ือหาแบบ
ทางโลก(Secular Content)ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของผูฟั้งไดเ้ป็นอยา่งดี  อีกทั้ง
จากการนาํเสนอเน้ือหาใน 2 ประเภทดงักล่าว พระมหาสมปองไดน้าํหลกัการผสมผสานมาใช้
สาํหรับการสร้างสารในแต่ละประเภทอีกดว้ย ดงัน้ี  
 

 เนือ้หาแบบทางธรรม(Sacred Content) พระมหาสมปองไดน้าํ 
หลกัการผสมผสานมาใชใ้นการออกแบบเน้ือหาแบบทางธรรม ทั้งผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่นและผูรั้บ
สารกลุ่มผูใ้หญ่ ใน 2 ลกัษณะ คือ  
 

- หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับปัจเจกบุคคล สาํหรับผูรั้บ 
สารกลุ่ม เด็กและวยัรุ่นนั้น พระมหาสมปองเลือกนาํเสนอหลกัธรรมะ/หลกัการประพฤติปฎิบติัท่ี
นาํไปใชก้บัตนเอง เช่น  เร่ืองของการใชส้ติ หลกัพฒันาจิตใจใหเ้ขม้แขง็ความอดทน ในการจดัการ
กบัปัญหาและอุปสรรคในการดาํเนินชีวติ ส่ิงท่ีผูห้ญิงควรประพฤติปฏิบติั 5 ประการและไม่ควร
ประพฤติปฏิบติั 12 ประการ และสาํหรับผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่พระมหาสมปองเลือกนาํเสนอหลกั
ธรรมะ/หลกัการประพฤติปฎิบติัตนเองในการดาํเนินชีวติส่วนตวัและการงาน เช่น การใชส้ติ หลกั
ฆราวาสธรรม 4 จริต 6 หลกัสัจจะ หลกัศรัทธา  

 - หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับสังคม สาํหรับผูรั้บสารกลุ่ม 
เด็กและวยัรุ่นนั้น พระมหาสมปองเลือกนาํเสนอหลกัธรรมะ/หลกัการประพฤติปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บั
บุคคลอ่ืนๆในสังคม เพื่อการอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ใน 4 ระดบั ไดแ้ก่  หลกัธรรมะท่ี
นาํไปใชส้าํหรับบุพการี   เช่น ความกตญัํูรู้คุณบิดามาราดา โดยการประพฤติปฏิบตัตนเป็นคนดี  
ตั้งใจเรียน เช่ือฟังคาํสั่งสอนของพอ่แม่  หลกัธรรมะท่ีนาํไปใชส้าํหรับครูอาจารย ์ไดแ้ก่ ความ
กตญัํูรู้คุณต่อครูอาจารย ์โดยการประพฤติปฏิบตัตนเป็นลูกศิษยท่ี์ดีของครูอาจารยต์ั้งใจเล่าเรียน 
หลกัธรรมะท่ีนาํไปใชส้าํหรับเพื่อน ไดแ้ก่ เป็นเพื่อนท่ีดีของเพื่อน โดยการรู้จกัการเอาใจเขามาใส่
ใจเรา รู้จกัมีนํ้าใจต่อกนั อยูร่่วมกนัใหมี้ความรักซ่ึงกนัและกนั หลกัธรรมะท่ีนาํไปใชร้ะดบัชาติ 
ไดแ้ก่  การประพฤติปฏิบติัตนเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ  โดยการเป็นบุคคลท่ีดีต่อพอ่แม่ ครู
อาจารย ์ต่อเพื่อน และเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี และสาํหรับผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่พระมหาสมปองเลือก
นาํเสนอหลกัธรรมะ/หลกัการประพฤติปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บับุคคลอ่ืนๆในสังคม เพื่อการอยูร่่วมกนั
ในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ใน 3 ระดบั ไดแ้ก่ หลกัธรรมะสาํหรับหวัหนา้/นายจา้ง เช่น  ผูน้าํอยา่นัง่
บนหวัคนใหน้ัง่อยูใ่นใจคน หลกัธรรมะสาํหรับเพื่อนร่วมงาน เช่น ใชค้าํพดูท่ีดีต่อกนัดว้ยความ
ไพเราะ มีความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั หลกัธรรมะสาํหรับลูกนอ้ง เช่น ไม่นินทาเจา้นาย  มีความ
สุจริตทั้งต่อหนา้และลบัหลงั (หลกัสัจจะ)  



349 
 

 เนือ้หาแบบทางโลก (Secular Content) พระมหาสมปองไดน้าํ 
หลกัการผสมผสานมาใชใ้นการออกแบบเน้ือหาแบบทาง โลกทั้งผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่นและผูรั้บ
สารกลุ่มผูใ้หญ่ ใน 2 ลกัษณะ คือ  

- เนือ้หาแบบทางโลกในระดับปัจเจกบุคคล สาํหรับผูรั้บสารกลุ่ม 
เด็กและวยัรุ่นนั้น พระมหาสมปองเลือกนาํเสนอเน้ือหาซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวส่วนตวัท่ีเก่ียวกบัตวั
ของวยัรุ่นเอง เช่น เร่ืองความรัก เร่ืองอกหกั เร่ืองของเพศตรงขา้ม เร่ืองแฟชัน่การแต่งกาย และ
สาํหรับผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่พระมหาสมปองเลือกนาํเสนอเน้ือหาซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีมีความ
เก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นผูใ้หญ่โดยตรง เพราะจะเป็นประเด็นของหลกัในการดาํเนินชีวติส่วนตวั 
และ หลกัการประกอบอาชีพ/หลกัในการทาํงาน โดยพระมหาสมปองจะนาํเสนอในรูปแบบของ
เร่ืองเล่าท่ีมีเน้ือหาในแบบทางโลก พร้อมสอดแทรกหลกัการทาํงานต่างๆไวด้ว้ย ไดแ้ก่ เร่ืองเล่าทาง
โลกเก่ียวกบัหลกัการดาํเนินชีวติส่วนตวั  เช่น เร่ืองข้ึนบา้นใหม่ และเร่ืองเล่าทางโลกเก่ียวกบั
หลกัการประกอบอาชีพ เช่น เร่ืองใจรักในการขาย เร่ืองเจา้อาวาสวดัเซน เร่ืองกบหูหนวก เร่ือง
กปัตนัไม่ทนัเคร่ือง  
 

- เนือ้หาแบบทางโลกในระดับสังคม สาํหรับผูรั้บสารกลุ่มเด็กและ 
วยัรุ่นนั้น พระมหาสมปองเลือกนาํเสนอเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีอยูใ่นความสนใจเป็นท่ีช่ืนชอบ และนิยม
ของกลุ่มวยัรุ่นส่วนใหญ่ในสังคมปัจจุบนั ไดแ้ก่ เร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการส่ือมวลชนใน 4 ดา้น คือ ดา้น
วงการบนัเทิง  ซ่ึงเก่ียวกบับุคคลท่ีมีช่ือเสียงในวงการบนัเทิงในสาขาต่างๆ อาทิ ดารา/นกัแสดง 
นกัร้อง นกัดนตรี ดีเจ/นกัจดัรายการวทิย ุ  ดา้นวงการภาพยนตร์ ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์ทั้งไทยและ
ต่างประเทศ ดา้นวงการเพลง ซ่ึงเก่ียวกบับทเพลงทั้งแนวสตริง แนวลูกทุ่ง และเพลงประกอบ
การ์ตูน และดา้นวงการภาพยนตร์โฆษณา ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์โฆษณาของไทย  และสาํหรับผูรั้บ
สารกลุ่มผูใ้หญ่พระมหาสมปองเลือกนาํเสนอเน้ือหา/เร่ืองราว สาระความรู้ทัว่ไป ซ่ึงเป็นท่ีสนใจ
ของคนทัว่ไปในสังคม  เน้ือหาท่ีเก่ียวกบัความเป็นไปในสังคมปัจจุบนัท่ีเป็นท่ีรับรู้โดยทัว่กนั 
รวมทั้งเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการส่ือมวลชนในดา้นต่างๆ ซ่ึงสามารถแบ่งได ้ดงัน้ี ข่าว/เหตุการณ์ปัจจุบนั  
สาระความรู้ทัว่ไป  เน้ือหาเก่ียวกบัวงการส่ือมวลชน 3 ดา้น คือ ดา้นวงการบนัเทิง ซ่ึงเก่ียวกบับุคคล
ท่ีมีช่ือเสียงในวงการบนัเทิงในสาขาต่างๆ อาทิ ดารา/นกัแสดงไทยและต่างประเทศ ผูป้ระพนัธ์เพลง 
นกัดนตรี นกัเขียน ดา้นวงการเพลง ซ่ึงเก่ียวกบับทเพลงแนวสตริง แนวลูกทุ่ง และเพลงประกอบ
การ์ตูน และ ดา้นวงการภาพยนตร์โฆษณา ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์โฆษณาของไทย 
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4. เนือ้หามีความสอดคล้องกบัรสนิยม (taste) ของผู้รับสาร 
 

  พระมหาสมปองนาํเสนอสารในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี โดยเลือก
ออกแบบสารใหค้วามมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยม (taste) หรือความช่ืนชอบ ความพึงพอใจ รวมทั้ง
ความสนใจของผูรั้บสารทั้งกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น และผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ โดยจะเลือกออกแบบสารให้
สอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสารทั้งรสนิยมทางแบบทางธรรม และรสนิยมแบบทางโลก ทั้งใน
ส่วนของรูปแบบการนาํเสนอ(Form) และในส่วนของเน้ือหา(Content)รายการ ดงัน้ี 
 

4.1 รูปแบบการน าเสนอ 
 ในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอรายการของพระมหาสมปองนั้น มี 

วธีิการส่ือสารดว้ยการเทศน์ท่ีต่างออกไปจากแบบแผนธรรมเนียมปฎิบติัของพระสงฆใ์นการทาํการ
ส่ือสาร ซ่ึงเป็นการพฒันาจากรูปแบบการเทศน์จากในอดีตทั้งในส่วนของรูปแบบการส่ือสารเชิงวจั
นะและเชิงอวจันะ  จนกลายเป็น “การเทศน์แบบใหม่ ”ท่ียงัคงมีคุณลกัษณะของรูปแบบการส่ือสาร
ในทางพระพุทธศาสนา (รูปแบบแบบเก่า) และนาํรูปแบบการส่ือสารท่ีมีความทนัสมยั เป็นปัจจุบนั 
(รูปแบบการแบบใหม่ ) เขา้มาผสมผสานอีกดว้ย ซ่ึงจากรูปแบบการส่ือสารแบบใหม่ทั้งวจันะ
และอวจันะของพระมหาสมปองท่ีนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ซ่ึงทาํใหร้ายการมีรูปแบบท่ี
แปลกใหม่ เนน้ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน สร้างเสียงหวัเราะและอารมณ์ขนัใหก้บัผูช้มไดเ้ป็น
อยา่งดี ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นเป็นอยา่งมาก  เน่ืองจากผูรั้บ
สารกลุ่มดงักล่าวเป็นช่วงวยัท่ีตอ้งการความสนุกสนานเป็นหลกัอยูแ่ลว้ จึงทาํให้ สามารถเขา้ถึงกลุ่ม
ผูฟั้งท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ อยา่งเด็กและวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี แต่จากรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าวอาจไม่
สอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ เน่ืองจากผูรั้บสารกลุ่มน้ีมีความรู้ความเขา้ใจใน
รูปแบบการส่ือสารของพระสงฆท่ี์ถูกตอ้ง ดงันั้นจึงนาํมาเปรียบเทียบกบัรูปแบบการส่ือสารของ
พระมหาสปองจึงมองดูวา่ไม่มีความเหมาะสมหากจะทาํการส่ือสารดว้ยรูปแบบดงักล่าวผา่นส่ือ
โทรทศัน์ท่ีมีผูช้มท่ีเป็นสาธารณชน  

 
4.2 เนือ้หารายการ 

ในส่วนของเน้ือหารายการนั้น พระมหาสมปองไดเ้ลือกนาํเสนอ 
เน้ือหาทั้งแบบทางธรรมและแบบทางโลกใหมี้ความสอดคลอ้งกบัรสนิยม (taste) หรือความช่ืนชอบ 
ความพึงพอใจ รวมทั้งความสนใจของผูรั้บสารทั้งผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น และผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่  
ดงัน้ี 
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 ผู้รับสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น ในส่วนของเน้ือหาแบบทางธรรมนั้น  
พระมหาสมปองนาํเสนอหลกัธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐานแบบง่ายๆ โดยเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะ
ในระดบัพฤติกรรมระดบัปัจเจกบุคคลเป็นสาํคญั และนาํเสนอหลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรมระดบั
สังคม และในส่วนของเน้ือหาแบบทางโลกท่ีนาํเสนอเป็นเน้ือหาแบบทางโลกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบั
ผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มวยัรุ่นโดยตรง/เน้ือหาเฉพาะของกลุ่มวยัรุ่น ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีอยูใ่นความ
สนใจ เป็นท่ีช่ืนชอบ เป็นท่ีนิยมของกลุ่มวยัรุ่นในปัจจุบนั ไดแ้ก่ เร่ืองความรัก เร่ืองอกหกั เร่ืองของ
เพศตรงขา้ม และเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการบนัเทิง ซ่ึงจะเห็นไดว้า่การนาํเสนอเน้ือหาทั้งสองส่วนของ
พระมหาสมปองนั้นสอดคลอ้งกบัรสนิยมของวยัรุ่นทั้งในแง่ทางธรรมและแง่ทางโลก เน่ืองจากผูรั้บ
สารกลุ่มวยัรุ่น จะมีความรู้ความเขา้ใจต่อเน้ือหาทางธรรมไดใ้นระดบัหน่ึงเท่านั้น เพราะไดเ้รียนรู้
หรือมีประสบการณ์ในทางธรรมมานอ้ย เช่น การศึกษาเล่าเรียนในวชิาพระพุทธศาสนาก็ยงัคงเป็น
เพียงธรรมะขั้นพื้นฐานเท่านั้น ดงันั้นการนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรมในขั้นพื้นฐานของพระมหา
สมปองถึงทาํใหว้ยัรุ่นสามารถรับรู้ เขา้ใจและนาํไปประยุ กตใ์ชก้บัตนเองไดโ้ดยง่าย และในส่วน
ของเน้ือหาทางโลกเป็นเน้ือหาของกลุ่มวยัรุ่นโดยเฉพาะ เป็นการนาํเสนอเน้ือหาทางโลกท่ีใกลต้วั
ของวยัรุ่นเป็นอยา่งมาก และเป็นเร่ืองราวท่ีบนัเทิงสนุกสนานเป็นหลกั เพราะวยัรุ่นเป็นวยัท่ีสดใส 
ตอ้งการความสนุกสนานอยูแ่ลว้ดงันั้นเร่ืองราวความบนัเทิงดงักล่าว จึงดึงดูดความสนใจจากวยัรุ่น
ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 

 ผู้รับสารกลุ่มผู้ใหญ่ ในส่วนเน้ือหาแบบทางธรรมเป็นหลกั 
ธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน ท่ีสามารถนาํไปประยตุกใ์ชก้บัตนเองไดโ้ดยง่าย โดยจะเนน้ไปท่ี
หลกัธรรมะท่ีนาํไปใชใ้นการทาํงานหรือการประกอบอาชีพใหป้ระสบความสาํเร็จ ซ่ึงเป็นการเนน้
ท่ีหลกัธรรมะสาํหรับการนาํไปใชก้บัพฤติกรรมในระดบัสังคม (กบัเพื่อนร่วมงาน กบัลูกนอ้ง กบั
หวัหนา้งาน)เป็นสาํคญั มากกวา่การนาํเสนอหลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรมระดบัปัจเจกบุคคล ซ่ึง
ถือวา่เน้ือหาแบบธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอนั้นไม่มีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมในแง่
ทางธรรมของผูรั้บสารผูใ้หญ่ เน่ืองจากผูรั้บสารกลุ่มน้ีมีความรู้ความเขา้ใจ รวมทั้งมีประสบการณ์
ในแง่ทางธรรมมากพอสมควรแลว้ ดงันั้นจึงไม่ตอ้งการเพียงหลกัธรรมในขั้นพื้นฐานเท่านั้น แต่
ตอ้งการหลกัธรรมท่ีมีความลึกซ้ึงมากกวา่น้ี เพื่อนาํมาใชใ้นการดาํเนินชีวติท่ีตอ้งพบเจอกบัปัญหา
และอุปสรรคมากมายท่ีรอการแกไ้ข และในส่วนของเน้ือหาแบบทางโลกนั้นเป็นเน้ือหาแบบทาง
โลกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มผูใ้หญ่ เพราะเป็นเน้ือหาทางโลกท่ีมีเน้ือหาสาระ
สอดแทรกกบัหลกัการประพฤติปฎิบติัตนในการประกอบอาชีพการงาน ซ่ึงจะไม่ไดเ้นน้แต่เฉพาะ
ความบนัเทิง สนุกสนานเป็นสาํคญัเท่านั้นแต่ยงัมีการนาํเสนอสาระดว้ย ซ่ึงถือวา่เน้ือหาแบบทาง
โลกท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอนั้นมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมในแง่ทางโลกของผูรั้บสาร
ผูใ้หญ่ เน่ืองจากถึงแมว้า่จะเป็นเน้ือหาท่ีเป็นความบนัเทิงแต่ก็มีการสอดแทรกสาระเก่ียวหลกัการ
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ทาํงานไวด้ว้ย ซ่ึงวยัผูใ้หญ่เป็นวยัแห่งการทาํงานหรือการประกอบอาชีพซ่ึงอาจมีความเครียดเกิดข้ึน
ตลอดเวลา ดงันั้นทั้งสาระและความบนัเทิงทั้งสองจึงเป็นท่ีตอ้งการของผูรั้บสารกลุ่มน้ีไปพร้อมๆ
กนัดว้ย 
 

5. เนือ้หาทีไ่ม่มีความเกีย่วข้องกบัผู้ส่งสาร  
 

จากรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหาท่ีถูกนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิ 
เวอร่ีของพระมหาสมปองนั้น พบวา่ พระมหาสมปอง มีการออกแบบสารทั้งในส่วนของรูปแบบ
การนาํเสนอ และเน้ือหา ซ่ึงไม่ไดมี้ความสอดคลอ้ง หรือเก่ียวขอ้งกบัผูส่้งสาร (พระมหาสมปอง) 
เป็นอยา่งมาก เน่ืองจากพระมหาสมปองนั้นมีสถานภาพ เป็น “พระภิกษุสงฆ์” ซ่ึงตอ้งมีโลกทศัน์ใน
แบบศาสนา ซ่ึงเป็นโลกทศัน์แบบโลกุตรกรรม  หรือ “แบบทางธรรม ” (Sacred World) แต่ถึง
อยา่งไรก็ตามถึงแมว้า่ทางดา้นศาสนาจะมีมิติท่ีเนน้ไปทางธรรมแต่ก็ยงัมีมิติทางโลกไดด้ว้ยบา้ง  
เช่น การนาํเสนอเน้ือหาท่ีเป็นข่าว/เหตุการณ์ในปัจจุบนั หรือเน้ือหาทางโลกท่ีไม่หวอืหวามากนกั 
แต่จากสัดส่วนของการผสมผสาน ของเน้ือหาท่ีนาํเสนอ จะพบวา่จะเนน้ไปท่ีเน้ือหาแบบทางโลก
มากกวา่เน้ือหาแบบทางธรรม  ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัโลกทศัน์ของ ผูส่้งสารท่ีตอ้งมีโลกทศัน์แบบ
สถาบนัศาสนา ซ่ึงตอ้งเป็นการเนน้ท่ีเน้ือหาสาระทางดา้นธรรมะเป็นหลกั  
 

6. เนือ้หาในระดับปัจเจกบุคคลและระดับสังคม 
 

ในการนาํเสนอเน้ือหาในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี พระมหาสมปองจะเลือก 
ออกแบบสารซ่ึงมีลกัษณะเฉพาะเจาะจง โดยเลือกนาํเสนอเน้ือหาใน 2 ระดบั คือ เน้ือหาในระดบั
ปัจเจกบุคคล ( Individual ) และเน้ือหาในระดบัสังคม( group) สืบเน่ืองมาจากในการ วเิคราะห์ผูรั้บ
สารของพระมหาสมปอง ทั้งกลุ่มเด็ก /วยัรุ่น  และผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่นั้น โดยภาพรวม ของการ
วเิคราะห์จะเห็นไดว้า่พระมหาสมปองนั้นมองวา่ สาเหตุการเกิดปัญหาของผูรั้บสาร 2 กลุ่มดงักล่าว 
มีสาเหตุท่ีแตกต่างกนั คือ สาเหตุมาจากพฤติกรรมของปัจเจกบุคคล  ซ่ึงถือไดว้า่เป็น “ปัจจยัภายใน” 
และสาเหตุมาจากพฤติกรรมทางสังคม ซ่ึงถือไดว้า่เป็น “ปัจจยัภายนอก’ ดงัน้ี 
 

- ผู้รับสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น  ซ่ึงปัญหาต่างๆของวยัรุ่นนั้น มีสาเหตุมาจากตวั 
ของวยัรุ่นเองเป็นสาํคญัมากกวา่ปัญหาจากสังคมภายนอก เช่น ตอ้งการเป็นจุดสนใจในแบบผดิๆ 
หรือทางดา้นลบ  การบูชาคนอยา่งผดิๆ ท่ีไม่สมควรแก่การบูชา มีค่านิยมท่ีผดิแผน  ซ่ึงจะเห็นไดว้า่
จากการวเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นของพระมหาสมปอง ส่งผลต่อการออกแบบเน้ือหา
ประเภทเน้ือหาแบบทางธรรมไดส้อดคลอ้งกบัผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นท่ีจะเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะ
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ท่ีจะนาํไปใชใ้นการแกปั้ญหาซ่ึงเป็นพฤติกรรมในระดบัปัจเจกบุคคล มากกวา่หลกัธรรมะในระดบั
พฤติกรรมระดบัสังคม เพื่อใหเ้ด็กและวยัรุ่นนาํไปใชใ้นการดาํเนินชีวติไดอ้ยา่งถูกจุด 
 

- ผู้รับสารกลุ่มผู้ใหญ่ ซ่ึงปัญหาต่างๆของผูใ้หญ่ มีสาเหตุมาจากปัญหา 
จากสังคมภายนอกมากกวา่  ปัญหาท่ีมีสาเหตุมาจากปัจเจก/ตวัผูใ้หญ่เอง เช่น  บุคคลต่างๆในองคก์ร 
เช่น ลูกนอ้ง นายจา้ง เพื่อนร่วมงาน สภาพเศรษฐกิจ การเมือง สังคม ซ่ึงจะเห็นไดว้า่จากการ
วเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ของพระมหาสมปอง ส่งผลต่อการ ออกแบบ เน้ือหาประเภทเน้ือหา
แบบทางธรรมไดส้อดคลอ้งกบัผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ท่ีจะเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะ ท่ีจะนาํไปใชใ้นการ
แกปั้ญหซ่ึงเป็น พฤติกรรม ในระดบัสังคมมากกวา่หลกัธรรมะใน ระดบัพฤติกรรมระดบัปัจเจก
บุคคล เพื่อใหผู้รั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่นาํไปใช้ เพื่อเป็น แนวทางในการพฒันาพฤติกรรมและเพิ่ม
ประสิทธิภาพการทาํงาน    
 
 โดยภาพรวมของการออกแบบสาร ( Message design) ของพระมหาสมปอง นั้น จะเห็นได้
ว่าพระมหาสมปอ งไดท้าํการออกแบบเน้ือหาสาร เพื่อนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ใน 6 
ลกัษณะ ไดแ้ก่ 1.เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบักลุ่มผูรั้บสารเฉพาะ 2.เน้ือหาเป็นปัจจุบนั ทนัสมยั 
(Current Issue)  3.เน้ือหามีลกัษณะผสมผสาน ( Hybrid) 4. เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบัรสนิยม  
(taste) ของผูรั้บสาร  5.เน้ือหาไม่มีความเก่ียวขอ้งกบัผูส่้งสารโดยตรง และ 6.เน้ือหาในระดบัปัจเจก
บุคคลและสังคม จากลกัษณะของการออกแบบสาร โดยภาพรวมของพระมหาสมปองนั้นเป็นการ
ออกแบบสาร โดยใชร้สนิยมแบบ “ใหม่” ในการออกแบบสารทั้งส้ิน เน่ืองจากในการเทศน์/บรรยาย
ของพระภิกษุสงฆใ์นอดีตนั้น พระภิกษุสงฆ ์ผูท้าํการเทศน์หรือเป็นผูส่้งสารจะทาํการส่งสารจาก
จุดยนืของผูส่้งสาร ( Sender-center) ซ่ึงหมายถึง การส่งสารจากความสนใจ ความตอ้งการ ระดบั
ความเขา้ใจของผูส่้ง หรือท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูส่้งสารเป็นหลกั/ตวัผูพ้ดูเป็นตวัตั้ง ” เช่น มีความ
ตอ้งการจะอบรมสั่งสอนเร่ืองอะไรก็เตรียมเน้ือหาเร่ืองนั้น  แต่เม่ือโยกการเทศน์ซ่ึงเป็นการส่ือสาร
ในชีวติประจาํวนั  เขา้มาในรายการสนทนาทางโทรทศัน์ ซ่ึงไม่ทราบวา่ผูฟั้งหรือผูรั้บสารคือใคร 
เพราะผูฟั้งเป็นมวลชน( Mass) แต่จะตอ้งสามารถสร้างความสนใจ และรับชมติดตามรายการให้
เกิดข้ึนได ้ดงันั้น เน้ือหาสารท่ีตอ้งนาํเสนอในรายการทางโทรทศัน์จึงตอ้งออกแบบสารโดยใช ้
รสนิยมแบบ “ใหม่” ในการออกแบบสาร คือ การส่งสารท่ีมาจากความสนใจ ความตอ้งการ รสนิยม 
ระดบัความเขา้ใจของผูรั้บสาร หรือท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง ” (Audience-center) จึง
กล่าวไดว้า่การออกแบบใหเ้น้ือหามีความสอดคลอ้งกบักลุ่มผูรั้บสารเฉพาะ  การออกแบบใหเ้น้ือหา
เป็นปัจจุบนั ทนัสมยั  เน้ือหามีลกัษณะผสมผสาน  เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสาร 
และเน้ือหาไม่มีความเก่ียวขอ้งกบัผูส่้งสารโดยตรง การออกแบบสารทั้งหมดน้ีจึงเป็นการออกแบบ
สารโดยถือเอาถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้งทั้งส้ิน  อีกทั้งการออกแบบเน้ือหาในระดบัปัจเจกบุคคลและ
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สังคม ก็ถือวา่เป็นรสนิยมแบบ “ใหม่” ในการออกแบบสาร เพราะเป็นการออกแบบารสาํหรับ
กลุ่มเป้าหมายกลุ่มใหญ่ หรือ ผูรั้บสารมวลชน(Mass) ซ่ึงในอดีตนั้นการเทศน์ของพระภิกษุสงฆเ์ป็น
การส่ือสารกบักลุ่มเป้าหมายกลุ่มเล็ก หรือบรรดาญาติโยมท่ีมาฟังท่ีวดัเท่านั้น 
 

จากองคป์ระกอบในการสร้างสารของพระมหาสมปอง ดา้นทกัษะท่ีนาํมาใชใ้น 
การสร้างสารซ่ึงประกอบดว้ยการเลือกใชส่ื้อ ใน 4 ประเภท ไดแ้ก่ ส่ือทางตา ส่ือทางหู ส่ือทางหู
และส่ือทางตา และส่ือทางการมีส่วนร่วม และเลือกสาร ประกอบดว้ยการเลือกสารแบบทางธรรม 
และแบบทางโลก และการออกแบบสาร  ใน 6 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 1.เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบักลุ่ม
ผูรั้บสารเฉพาะ 2.เน้ือหาเป็นปัจจุบนั ทนัสมยั ( Current Issue)  3.เน้ือหามีลกัษณะผสมผสาน 
(Hybrid) 4. เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบัรสนิยม  (taste) ของผูรั้บสาร 5.เน้ือหาไม่มีความเก่ียวขอ้ง
กบัผูส่้งสารโดยตรง และ 6.เน้ือหาในระดบัปัจเจกบุคคลและสังคม จะเห็นไดว้า่องคป์ระกอบในการ
สร้างสารของพระมหาสมปอง ดา้นทกัษะนั้น จะเป็นการส่งสารจากความสนใจ/ความตอ้งการ/
ระดบัความเขา้ใจของผูรั้บสาร หรือท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง ” (Audience-center) ทั้งส้ิน 
เห็นไดจ้ากในการเลือกใชส่ื้อเป็นการนาํเอาส่ิงท่ีอยูร่อบตวั และส่ิงท่ีผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น และ
กลุ่มผูใ้หญ่รู้จกัคุน้เคยเป็นอยา่งดี ในชีวติประจาํวนัมานาํเสนอ การเลือกสาร( Message Selection) 
ใน 2 ลกัษณะ ซ่ึงเป็นการผสมผสาน ( hybrid) ระหวา่งเน้ือหาแบบทางธรรม (Secred Content) และ 
เน้ือหาแบบทางโลก (Secular Content)  เขา้ดว้ยกนั  โดยจะเนน้ไปท่ีเน้ือหาแบบทางโลกมากกวา่
เน้ือหาแบบทางธรรม แสดงใหเ้ห็นวา่พระมหาสมปอง ใชร้สนิยมแบบ “ใหม่” ในการเลือกสาร ซ่ึง
มีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นในปัจจุบนั มากกวา่การเลือกใชส่ื้อโดย
ใชร้สนิยมแบบ “เก่า” ซ่ึงเป็นรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่  และการออกแบบสาร ( Message 
design)ซ่ึงโดยภาพรวมเป็นการออกแบบสาร โดยใชร้สนิยมแบบ “ใหม่” ในการออกแบบสาร
ทั้งส้ิน คือ การส่งสารท่ีมาจากความสนใจ ความตอ้งการ รสนิยม ระดบัความเขา้ใจของผูรั้บสาร 
หรือท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง” (Audience-center) จึงกล่าวไดว้า่การออกแบบใหเ้น้ือหามี
ความสอดคลอ้งกบักลุ่มผูรั้บสารเฉพาะ  การออกแบบใหเ้น้ือหาเป็นปัจจุบนั ทนัสมยั  เน้ือหามี
ลกัษณะผสมผสาน  เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสาร และเน้ือหาไม่มีความเก่ียวขอ้ง
กบัผูส่้งสารโดยตรง การออกแบบสารทั้งหมดน้ีจึงเป็นการออกแบบสารโดยถือเอาถือเอาผูรั้บสาร
เป็นตวัตั้งทั้งส้ิน  อีกทั้งการออกแบบเน้ือหาในระดบัปัจเจกบุคคลและสังคม ก็ถือวา่เป็นรสนิยม
แบบ “ใหม่” ในการออกแบบสาร เพราะเป็นการออกแบบารสาํหรับกลุ่มเป้าหมายกลุ่มใหญ่ หรือ 
ผูรั้บสารมวลชน(Mass) ซ่ึงในอดีตนั้นการเทศน์ของพระภิกษุสงฆเ์ป็นการส่ือสารกบักลุ่มเป้าหมาย
กลุ่มเล็ก หรือบรรดาญาติโยมท่ีมาฟังท่ีวดัเท่านั้น 
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3.ด้านกลยุทธ์ 
 

กลยทุธ์ท่ีพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต นาํมาใชใ้นกระบวนการสร้างสารประกอบดว้ย 
3.1 การใชอ้ารมณ์ขนั 
3.2 การเล่าเร่ือง 
3.3 การใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั 
3.4 การใชค้วามรู้ประสบการณ์เดิม 
3.5 การเลียนแบบ 
                                                                                                
                                 

 ซ่ึงสามารถพิจารณาได ้ดงัแผนภาพน้ี 
 

 
                                                                                             มุขบรรยายกาศ 
                                                                                             

       3.1 การใชอ้ารมณ์ขนั        มุขปฎิภาณ  
                                             
              มุขแห้ง 
                                              เร่ืองจริง  

     3. กลยุทธ์ 
      การสร้างสาร                          3.2 การเล่าเร่ือง                   เร่ืองแต่ง 

                 
เร่ืองพฒันาจากเดิม 

       3.3 การใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั 
 

 3.4 การใชค้วามรู้ประสบการณ์เดิม 

 
                                                             3.5 การเลียนแบบ 

                                                                                          
                              

 
ภาพที ่6.7 แสดงกรอบการศึกษาดา้นกลยทุยก์ารสร้างสาร 
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3.1 การใช้อารมณ์ขัน 
 
 โดยมากในตลอดการบรรยายของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต และโดยเฉพาะในช่วงเร่ิมตน้
การบรรยาย พระมหาสมปองจะใชอ้ารมณ์ขนัเป็นกลยทุธ์การส่ือสารท่ีสาํคญั ซ่ึงทาํใหผู้รั้บสาร
สนใจในการบรรยายของพระมหาสมปองเป็นท่ีรู้จกั และไดรั้บความนิยมจากผูฟั้ง โดย เฉพาะผูฟั้งท่ี
เป็นกลุ่มวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งมาก การใชอ้ารมณ์ขนัเป็นรูปแบบการนาํเสนอสารเชิงวจันะ ในแง่ของ
ความมีชีวติชีวา 
 เม่ือพิจารณาการใชอ้ารมณ์ขนัในแง่การส่ือสารเชิงวจันะ สมบติั เสริมศิลป์ กล่าววา่  อารมณ์
ขนัเป็นส่วนหน่ึงของบุคลิกภาพภายในของบุคคล  ซ่ึงจากการศึกษาขอ้มูลในเบ้ืองตน้ รวมทั้งการ
สัมภาษณ์ พดูคุย พบวา่โดยบุคลิกภาพและประวติัของพระมหาสมปองท่ีปรากฏนั้น พระมหา
สมปองเป็นคนท่ีกลา้พดู กลา้แสดงออก และเป็นคนท่ีมองโลกในแง่ดี อารมณ์ดี สนุกสนาน มี
อารมณ์ขนัอยูแ่ลว้ ทั้งน้ีเหตุผลประการหน่ึงเกิดจากการท่ีพระมหาสมปองเติบโตมาในครอบครัวท่ี
สมาชิกในครอบครัวมีร่าเริง สนุกสนาน มองโลกในแง่ดี 
 

“ ท่ีจริงชอบพูดตั้งแต่เดก็แล้ว วนัเดก็วนัไหนกช็อบแสดง แสดงต้ังแต่เดก็แล้ว  ตัวเองกเ็ป็น
ลูกคนสุดท้องด้วย งานบ้านท่ีรับผิดชอบกไ็ม่หนักเท่าพ่ีๆ วนัๆกส็นุกสนาน หัวเราะได้กับทุกเร่ือง  
อย่างเวลาทานข้าวทุกคนกจ็ะอยู่พร้อมหน้าพร้อมตา โดยระหว่างนั้นต่างคนจะกระเซ้าเย้าแหย่กัน
อย่างเมามนัส์ หัวเราะเอ๊ิกอ๊ากกันลั่นบ้าน  ทุกวนันีภ้าพท่ีโยมพ่อหยอกล้อกับพ่ีชาย ก่อนจะระเบิด
เสียงหัวเราะด้วยความสะใจ จนเส้นขนมจีนออกมาทางรูจมกู ยงัติดตาอาตมาอยู่เลย” 

(พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2551 ) 
 

พระมหาสมปอง มองวา่ในการมาฟังการบรรยายในแต่ละคร้ังนั้น ท่านพบวา่ผูท่ี้มาฟังส่วน
ใหญ่ไม่ไดมี้ความเตม็ใจ หรือสมคัรใจมาฟังการบรรยาย อาจจะมาโดยการกระทาํตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บ
มอบหมาย เช่น นกัเรียนมาฟังเพราะมีคะแนนให ้ดงันั้นพระมหาสมปองจึงไดน้าํหลกัการ
นนัทนาการมาใชใ้นการบรรยาย เพื่อใหผู้ฟั้งเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลินก่อนในเบ้ืองตน้ 

 
“ รู้สึกว่าการนันทนาการ ทาํให้เปิดใจคนได้ คนมาส่วนมากกถ็กูบังคับมานะ อย่างเดก็ๆ จะ 

มีสักไม่ถึงสิบย่ีสิบเปอร์เซ็นต์ท่ีเตม็ใจ ท่ีมากเ็พราะ มนัเป็นกิจกรรมท่ีคุณต้องทาํ มีคะแนนให้ มี
อะไรให้ ถ้ามาวดัตามสมคัรใจในร้อยคนไม่น่าจะถึงย่ีสิบคนท่ีสมคัรใจท่ีอยากมาเข้าค่ายธรรมะ ค่าย
พุทธบุตร เรา เลยมองว่า ทาํไงมนัจะ เปิดใจ คนได้ เม่ือใจเปิดหูกเ็ปิด  ฉะนั้นแล้ว เรากเ็ร่ิมท่ีจะชอบ
นันทนาการ เพราะถือว่าความสนุกมนัเปิดใจคนได้  ”  

(พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2551 ) 
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อีกทั้งพระมหาสมปองยงัมองวา่ คนไทยมีความสนุกสนาน และช่ืนชอบความสนุกสนาน 
อยูแ่ลว้ จึงไดน้าํการใชอ้ารมณ์ขนั การพดูโดยใชมุ้ขตลกต่างๆ  มาเป็นกลยทุธ์แรกในการทาํใหผู้ฟั้ง
ขาํ หวัเราะ เกิดความสนุกสนาน เพื่อเป็นการเปิดใจ และเปิดหูของผูฟั้งในการรับฟังการบรรยาย ซ่ึง
มองวา่การใชอ้ารมณ์ขนัเพื่อสร้างความสนุกสนานน้ีเป็นส่ิงท่ีใชเ้พื่อดึงดูดความสนใจของผูฟั้ง และ
ถือวา่ไม่ใช่ส่ิงสาํคญัท่ีตอ้งการนาํเสนอแต่ก็ขาดไม่ไดด้ว้ยเช่นกนั 
 
 “คนไทยเรามีความสนุกอยู่ในตัวเองอยู่แล้ว อะไรกไ็ด้แต่ขอให้สนุกก่อนเรากคิ็ดว่าจะทาํไง
ให้ ใจเปิดหูปิด อาตมาจะใช้ความสนุกเพ่ือเปิดทาง หัวเราะกันให้สาแก่ใจ ก่อนจะดึงเข้าสู่เร่ืองราว
ของธรรมะต่อไป เพราะฉะนั้นสนุกเป็นแค่ด่านแรกเป็นผงชูรสเท่านั้น อร่อยแต่ไม่มีประโยชน์แต่ว่า
มนักจ็าํเป็นต้องใส่ผงชูรส หรือความสนุกเป็นแค่นํา้จิม้ แต่คงไม่มีใครไปตักแต่นํา้จิม้มากิน เขาต้อง      
การไก่ต่างหากมากินคู่กับนํา้จิม้ท่ีต้องอร่อยด้วย” 

(พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2551 ) 
 
 นอกจากคุณลกัษณะเฉพาะของคนไทยท่ีช่ืนชอบความสนุกสนาน และการเปิดใจของผูฟั้ง
ใหฟั้งดว้ยความสมคัรใจแลว้ พระมหาสมปองยงัไดน้าํแนวคิดทางดา้นธุรกิจมาใชใ้นการสร้างสาร
ดว้ย โดยเห็นวา่การใชอ้ารมณ์ขนัในการบรรยายนั้น จะสามารถทาํใหไ้ดรั้บความสนใจจากกลุ่ม
ผูฟั้งทุกเพศทุกวยัได ้ซ่ึงก็จะส่งผลใหร้ายการไดรั้บความช่ืนชอบและนิยมไปดว้ย ดงันั้นจึงไดน้าํ
การใชอ้ารมณ์ขนัมาเป็นกลยทุธ์ในการสร้างสารเป็นสาํคญั 
 

“กคุ็ยกับทางแกรมม่ี ด้วยว่าเวลาท่ีเราไปออกรายการ เราต้องทาํประมาณไหน คุณถึงจะได้
เรดติง้ ต้องการความสนุก หรือต้องการสาระ หรือท้ังสนุกและสาระด้วย คอนเซ็ปเราคือสนุกเปิดใจ 
สาระนาํไปใช้ เรากจ็ะมาคิดด้วยว่าเขามีศรัทธาในการนิมนต์เราอยู่แล้ว ทาํไงให้เรดติง้ เขาสูงไปด้วย 
เปล่ียนกระแสธรรมะไม่ทาํให้น่าเบ่ือ ไม่ทาํให้รายการคุณดุแย่ลง ไม่ทาํให้รายการคุญเชย ดูแบบ
ธรรมะธรรมะพุทธจังเลย อยากทาํให้ผู้ใหญ่ฟังแล้วพยกัหน้า คนแก่ฟังแล้วนํา้หมากกระจาย เรา
อยากเกบ็กลุ่มคนฟังให้ได้ทุกกลุ่ม” (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2551 ) 
 

ดา้นความรู้ ความเขา้ใจในการใชอ้ารมณ์ขนันั้น พระมหาสมปอง เป็นผูท่ี้ไดรั้บการฝึกฝน 
และพฒันาการใชอ้ารมณ์ขนัมาเป็นอยา่งดี เน่ืองจากในขณะท่ีกาํลงัศึกษาในมหาวทิยาลยัมหา
จุฬาลงกรณ์ราชวทิยาลยั ไดไ้ปเขา้ร่วมกบัค่ายของวดัต่างๆ เพื่อการเผยแพร่พระพุทธศาสนาไปสู่
เยาวชน จึงไดเ้รียนรู้และฝึกฝนจากพระอาจารยแ์ละพระรุ่นพี่มากมาย 
 

“ พอปี 3 ปี 4 กาํลังเรียนอยู่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย ได้ไปดูการทาํงาน 
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ของทีมเผยแพร่วดัศรีบุญเรือง ระหว่างท่ีเข้าไปแจมค่ายพุทธธรรม 5-6 ค่ายแรก อาตมาไม่ได้พูดสัก
คาํ ไม่ได้ทาํอะไรเลย กเ็ป็นคนชอบจด จดหมดจังหวะอะไรกเ็อา คือ จดมกุอย่างเดียว จดทุกอย่าง 
เข้าเขาออกยงัไง ตบยงัไง สรุปยงัไง มนัแรงจะทาํให้ซอฟยงัไง ความรักมาเชียวจะหักให้มนัไม่เป็น
ความรักมากเกินไปได้ยงัไง สังเกตว่าเขาเข้าเนือ้หาอย่างไร ตบมกุอย่างไร  ไปเลียนแบบเรียนรู้จาก
รุ่นพ่ี” (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2551 ) 
 
 ดงันั้นจะเห็นไดว้า่พระมหาสมปองนั้น มีอารมณ์ขนัเป็นบุคลิกภาพส่วนตวัอยูแ่ลว้ และยงั
ไดรั้บความรู้ และการฝึกฝนมาเป็นอยา่งดีในการใชอ้ารณ์ขนัในการบรรยาย  จากการเรียนรู้และ
จดจาํการใชอ้ารมณ์ขนัในแบบต่างๆ จากค่ายพุทธธรรมสาํหรับเยาวชน จากวดัต่างๆ ซ่ึงการใช้
อารมณ์ขนัท่ีพระมหาสมปองนาํมาใชป้ระกอบการบรรยายในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้น แบ่งเป็น 3 
ลกัษณะ คือ  
 

 มุขบรรยากาศ  
พระมหาสมปองจะสร้างอารมณ์ขนัจากประเภทมุขบรรยากาศ ซ่ึงเป็นมุขหรือ 

เร่ืองท่ีเกิดข้ึนจากสภาพแวดลอ้มของการพดู ไม่วา่จะเป็นเร่ืองของสถานท่ี ผูฟั้ง หรือแมก้ระทัง่มา
จากคนท่ีอยูร่อบตวั ไม่วา่จะเป็นพิธีกร ผูร่้วมรายการหรือผูฟั้ง  ซ่ึงวทิยากรจะนาํมุขประเภทน้ีมาใช้
มากในช่วงเร่ิมตน้เพื่อสร้างความเป็นมิตรและคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง  ก่อนจะเร่ิมพดูเขา้
เน้ือหาหลกั เช่น การเล่นกบัผูฟั้งโดยตรง  
 

“กคิ็ดว่าช่วงเร่ิมต้นพูด ทาํยงัไงมนัจะโดนใจ บางทีเรารู้สึกพระเราใช้โอกาส 
เปลืองจะมาบอกว่า ญาติโยมท้ังหลายกอ็ยากจะให้โยม ได้สดใส เบิกบาน แบบนี้หลับแน่นะ มนัใช้
โอกาสเปลืองนะ กเ็ลยนึกถึง ว่าคนไทยเรามีความสนุกอยู่ในตัวเองอยู่แล้ว อะไรกไ็ด้แต่ขอให้สนุก
ก่อนเรากคิ็ด ซ่ึงเรากมี็คอนเซฟจากค่ายพุทธบุตรท่ีปลูกฝังเรามา 8 ปีท่ีทาํงานมา กมี็มกุมีสาระ มี
ซาบซ้ึงอยู่แล้ว งั้นกใ็ช้ฟิวส์สนุกก่อนพูดเลยดีกว่า สนุกกับคนฟังบ้างกับพิธีกรบ้าง”  

(พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2551 ) 
 

 มุขปฎภิาณไหวพริบ  
พระมหาสมปองจะสร้างอารมณ์ขนัจากประเภทมุขปฏิภาณไหวพริบ ซ่ึง 

เป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนปัจจุบนัทนัด่วน หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ “มุขสด ” เป็นการหยบิยกเหตุการณ์
ปัจจุบนัทนัด่วนมาสร้างเป็นอารมณ์ขนั ซ่ึงจะเป็นการช่วยสร้างความประทบัใจและบรรยากาศท่ี
สนุกสนานใหแ้ก่ผูฟั้งอีกดว้ย เพราะผูฟั้งจะช่ืนชอบและปรารถนาเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะไดช้มการโตต้อบ
กลบัจากผูพ้ดู  
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  “บ้างคร้ังอาตมากค็าดไม่ถึงหรอกว่าผู้ฟังจะตอบอะไรแปลกๆแบบนั้น เลยอาศัย
จังหวะนั้นสร้างความสนุกดีกว่า ถึงจะเป็นคาํตอบท่ีผิดหรือไม่ถกูใจอาตมากไ็ม่ได้มองตรงนั้น ก็
เปล่ียนเป็นให้เค้าได้ขาํกันไปดีกว่า บรรยากาศกดี็ขึน้ด้วย” (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 
มกราคม 2551 ) 
 

 มุขแห้ง  
พระมหาสมปองจะสร้างอารมณ์ขนัจากประเภทมุขแหง้ หรือเรียกไดว้า่ “มุขหา 

กิน” ซ่ึงเป็นมุขท่ีไดเ้ก็บไวใ้นคลงัขอ้มูล โดยมีการวางแผนและเตรียมการมาล่วงหนา้ เพื่อความ
ตั้งใจท่ีจะนาํมาพดู จะสังเกตไดว้า่พระมหาสมปองจะมีมุขแหง้จาํนวนมากท่ีเก่ียวขอ้งในแต่ละ
หวัขอ้การบรรยายเสมอๆ เช่น หากผูฟั้งเป็นวยัรุ่น นกัเรียน นกัศึกษาจะตอ้งมีมุขเก่ียวกบัเร่ืองความ
รัก เร่ืองอกหกั หรือเร่ืองของเพศตรงขา้ม เพราะลว้นแลว้แต่เป็นเร่ืองท่ีวยัรุ่นชอบฟังเป็นอยา่งมาก
ในเร่ืองราวเหล่าน้ี  

 
 “ เร่ืองราวท่ีเกบ็ไว้มีเป็นต้ังๆๆเลย เพราะสมยัท่ีเป็นเณรกช็อบจดเร่ืองพวกนีไ้ว้นะ  

วนันีพ้อมีโอกาสกไ็ด้หยิบขึน้มาใช้บ้าง” (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์ 6 มกราคม 2551 ) 
 

โดยภาพรวมของการใชอ้ารมณ์ขนัของพระมหาสมปอง จะเห็นไดว้า่ พระมหาสมปองถือ        
เอาการใชอ้ารมณ์ขนัเป็นกลยทุธ์การส่ือสารท่ีสาํคญั โดยเฉพาะในช่วงเร่ิมตน้การบรรยาย เพื่อดึงดูด   
ควาสนใจในการรับฟังการบรรยาย ซ่ึงถือเป็นเอกลกัษณ์สาํคญัของพระมหาสมปองจน ทาํใหเ้ป็นท่ี
รู้จกั และไดรั้บความนิยมจากผูฟั้งเป็นจาํนวนมาก ซ่ึงการใชอ้ารมณ์ขนัต่างๆนั้นเกิดจากบุคลิกภาพ
ส่วนตวัอีกทั้งไดรั้บความรู้และการฝึกฝนในการใชอ้ารมณ์ในการบรรยายจากการรับหนา้ท่ีเป็น
วทิยากรของค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมจากวดัต่างๆ ท่ีจดัข้ึน โดยใชอ้ารมณ์ขนัใน 3 ประเภท คือ 
1.มุขบรรยากาศ ซ่ึงเป็นมุขท่ีเกิดข้ึนจากสภาพแวดลอ้มของการพดู 2. มุขปฏิภาณไหวพริบ ซ่ึงเป็น
การหยบิยกเหตุการณ์ปัจจุบนัทนัด่วนมาสร้างเป็นอารมณ์ขนั และ 3.มุขแหง้ ซ่ึงเป็นมุขท่ีไดเ้ก็บไว้
ในคลงัขอ้มูล โดยมีการวางแผนและเตรียมการมาล่วงหนา้ เพื่อความตั้งใจท่ีจะนาํมาพดู จากการใช้
อารมณ์ขนัของพระมหาสมปอง จะเห็นไดว้า่ เป็นการส่งสารท่ี “ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง ” 
(Audience-center) เน่ืองพระมหาสมปองสร้างสารจากความสนใจและความช่ืนชอบของผูรั้บสาร 
ซ่ึงมองวา่ คุณลกัษณะเฉพาะของคนไทยนั้นช่ืนชอบความสนุกสนาน โดย เฉพาะ ผูฟั้งท่ีเป็นกลุ่ม
วยัรุ่นซ่ึงช่ืนชอบบนัเทิง ความสนุกสนาน การนนัทนาการเป็นสาํคญั  จึงนาํกลยทุธ์ดงักล่าวมาใชใ้น
การส่ือสารกบัผูรั้บสารทั้งสองกลุ่ม แต่จะนาํมาใชเ้ป็นอยา่งมากในผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น 
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3.2 การเล่าเร่ือง 
 
 กลยทุธ์การเล่าเร่ือง ถือเป็นกลยทุธ์หน่ึงท่ีพระมหาสมปอง นาํมาใชใ้นการส่ือสารเพื่อ
ถ่ายทอดเร่ืองราวต่างๆ โดยจะใชก้ารเล่าเร่ืองในการนาํเสนอเน้ือหาสารเป็นจาํนวนมาก  โดย
หลงัจากท่ีมีการยกหวัขอ้ หรือหลกัธรรมข้ึนมาบรรยายก็จะมีการยกเร่ืองเล่าข้ึนมาประกอบพร้อมทั้ง
สอดแทรกมุขตลกไวใ้นเร่ืองเล่าเหล่านั้นดว้ย เพื่อใหเ้น้ือหาสารหลกัท่ีตอ้งการนาํเสนอมีความ
ชดัเจนมากยิง่ข้ึน หรือบางคร้ังก็จะยกเร่ืองเล่าข้ึนมาก่อนแลว้จะสอดแทรกหลกัธรรมมาประกอบที
หลงั ซ่ึงเร่ืองเล่าท่ียกข้ึนมาประกอบนั้นจะมีเก่ียวขอ้งเช่ือมโยง สอดคลอ้งกลมกลืนกนักบัเน้ือหา 
หรือหลกัธรรมท่ียกข้ึนมาเสมอ แต่จะเห็นไดว้า่วทิยากรใชว้ธีิการเล่าเร่ืองเป็นส่วนใหญ่ในการ
บรรยายเสมือนไม่ไดเ้ทศน์อะไรแต่เป็นการเล่าเร่ืองไปเร่ือยๆหรือเนน้แต่การแสดงธรรมใหร่ื้นเริง
เท่านั้นโดยไม่เนน้ใหเ้กิดผลปฏิบติั แต่แทจ้ริงนั้นก็ตอ้งการใหผู้ฟั้งไดน้าํหลกัธรรมท่ีนาํเสนอไป
ปรับใชใ้นชีวติประจาํวนั เพียงไม่ไดใ้ชค้าํพดูในเชิงสั่งสอนโดยตรง แต่เปิดโอกาสใหผู้ฟั้งได้
ไตร่ตรองดว้ยปัญญาตนตามประสบการณ์ภูมิหลงัของแต่ละคน เป็นลกัษณะเปิด ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงท่ี
ทาํใหผู้ฟั้งรู้สึกสบายใจในการฟังเทศน์/การบรรยาย ไม่รู้สึกถูกบงัคบัทั้งๆท่ีท่านก็ไดส้ั่งสอนไปโดย
ทางออ้มแลว้ 
 
 อีกทั้งในการใชว้ธีิการเล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย จะทาํใหผู้ฟั้งมองเห็นภาพ ช่วยสร้าง
ความน่าสนใจ น่าติดตาม ความมีอรรถรส ความมีชีวติชีวา เกิดความเพลิดเพลินในการฟังการ
บรรยายไดเ้ป็นอยา่งดี และในขณะเดียวกนัดว้ยความสนุกสนาน เพลิดเพลินดงักล่าวจะทาํใหผู้ฟั้ง
ซึมซบัความรู้ในดา้นธรรมะไดโ้ดยไม่รู้ตวั ดว้ยเร่ืองเล่าของพระมหาสมปองนั้นมีลกัษณะเป็นเร่ือง
ท่ีแปลกใหม่ ท่ีผูฟั้งไม่เคยไดย้นิมาก่อน อีกทั้งการใชว้ธีิการเล่าเร่ืองท่ีสนุกสนาน คร้ืนเครง จึงทาํให้
สามารถดึงดูดความสนใจผูฟั้งในการฟังการบรรยายของท่านไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึงการสร้างเร่ืองเล่าของ
พระมหาสมปองนั้นจะมีใน 3 ลกัษณะดว้ยกนั คือ   
 

1) เร่ืองเล่าโดยน ามาจากเร่ืองจริง 
 

 เร่ืองเล่าทีเ่ป็นจริงทั้งหมด  
พระมหาสมปอง และทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ี จะทาํการศึกษาคน้ควา้หา 

ขอ้มูลประเภทเร่ืองเล่า ซ่ึงเป็นเร่ืองจริงท่ีเกิดข้ึนต่างๆ เพื่อประกอบการบรรยาย โดยจากการอ่าน
ข่าวจากหนงัสือพิมพ ์เช่น  เร่ืองจาพนมและจีจา้ ญาณิน เร่ืองธงธง มกจก๊ เร่ืองจาดาบิน การอ่านจาก
หนงัสือพอ๊กเกตบุคทัว่ไป เช่น เร่ืองเจา้อาวาสวนัเซน เร่ืองนํ้านมแสดงนํ้าใจ  เร่ืองเช้ือแบคทีเรียขอ
งอเล็กซานเดอร์เฟรมม่ิง เร่ืองในหลวงทาข้ีผึ้งให ้เร่ืองเป่ากระหม่อมเด็ก เร่ืองหลอดพระทนต ์เร่ือง
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ซิกกา้โอสถของในหลวง เร่ืองปลาประชวร เร่ืองพระนามเดียวกนั เร่ือง 3000 โครงการของในหลวง  
การนาํเร่ืองมาจากเร่ืองของพระมหาสมปองท่ีพบเจอเอง เช่น เร่ืองช่ือแม่เป็นฉายาพระ เร่ืองการข้ึน
บา้นใหม่และการเจิมรถ เร่ืองร้องเป็นเพลง เร่ืองรับโล่รางวลั เป็นตน้ 

 
 เร่ืองเล่าทีเ่ป็นเร่ืองจริงส่วนหน่ึง และมีการแต่งเพิม่เติม  

พระมหาสมปอง และทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ีจะทาํการศึกษาคน้ควา้หา 
ขอ้มูลเพื่อประกอบการบรรยาย ประเภทเร่ืองเล่าต่างๆ โดยการนาํมาจากเร่ืองจริงเพียงบางส่วน แลว้
นาํมาสร้างสรรคใ์หม่เพิ่มเติมจากของเดิม เช่น เร่ืองแม่เจา้เป็นเมียพอ่ เร่ืองตีกนับนรถเมล ์เร่ือง
ฟุตบอลเชือดสัมพนัธ์ เร่ืองเอาใจใส่ต่องานท่ีทาํ เร่ืองคนขบัแทก็ซ่ี เร่ืองดูแลองคจ์ตุคาม  เร่ืองเม่ือ
ลูกคา้ถามของแอร์โฮสเตล เร่ืองอยา่วิง่เล่นของแอร์โฮสเตล เร่ืองคาํพดูของหมอ เร่ืองรถราชการ
เร่ืองอิออน เร่ืองหอไอเฟล เร่ืองกปัตนัไม่ทนัเคร่ือง เป็นตน้ 

 
“เร่ืองดูแลองค์จตุคาม อันนีน่้าจะคิดขึน้มาเองด้วย แล้วกไ็ด้ยินได้ฟังมาด้วย  

แล้วเอามาประมวลเข้าด้วยกัน มนักมี็บนพืน้ฐานของความเป็นจริงท่ีว่า แต่ก่อนจะมีมขุท่ีเขาเล่นกัน
ท่ัวไปว่าหลวงพ่อคูน หลวงพ่อวดัปากนํา้  หลวงพ่อไม่คุ้มครองหนูเลย พอเราพูดถึงหัวข้อท่ีเก่ียว  
กับความเช่ือเรากเ็อาเร่ืององค์จตุคามมาใส่ว่าให้แขวนองค์เดียวกพ็อ หลายองค์มนัจะหนักมาก ซ่ึง
มนัเหมือนเราเอามาเรียงกันใหม่จากท่ีมนัเป็นมขุกระจายกันอยู่มาเป็นเร่ืองความเช่ือเร่ืองศรัทธา 
อย่างมีเหตุมีผล มีปัญญากาํกับด้วยนะ เรามาพลิกแพลงเร่ืองนีใ้ห้อยู่บนความสนุกแล้วได้ข้อคิดด้วย 
เพราะเราไม่กล้าสอนแบบตรงๆว่าอย่าไปงมงายกับส่ิงศักด์ิสิทธ์ิแบบน้ัน” 
     (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์,15 กุมภาพนัธ์ 2552) 
 

2) เร่ืองเล่าโดยการแต่งเร่ือง 
พระมหาสมปอง และทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ีจะทาํการสร้างสารประเภทเร่ืองเล่า 

โดยนาํเอาแนวเร่ืองมาจากของคนอ่ืนท่ีไดอ่้าน จากหนงัสือการ์ตูนขายหวัเราะ/พอ๊กเก็ตบุค๊ / Internet 
/จากเวบ็ไซด ์หรือจากการไดย้นิไดฟั้งมาจากท่ีต่างๆ เช่น จากบุคคลต่างๆ แลว้นาํมาสร้างสรรคใ์หม่ 
โดยการแต่งใหเ้ป็นเร่ืองในแบบของตนเอง เช่น เร่ืองนมอนัไซเมอร์ เร่ืองใจรักในการขาย เร่ืองเอา
ใจใส่ต่องานท่ีทาํ เร่ืองรอขายชาติหนา้ เร่ืองไขรูเสาไฟฟ้า เร่ืองฝ่ังโนน้อยูไ่หน เร่ืองพยาบาลใหย้า
นอนหลบั เร่ืองนายอาํเภอมนุษยส์ัมพนัธ์เยีย่ม เร่ืองเวลาเลิกงาน เร่ืองรถเราเก่าเพราะขา้งบา้นออกรถ
ใหม่ เร่ืองลุงช่างไมส้ร้างบา้นตวัเอง เร่ืองแม่ยายกบัลูกเขย เร่ืองโจรไม่รู้เวลา  เร่ืองมอเตอร์ไซดบุ์ญ
บาป เร่ืองกบหูหนวก เร่ืองคุก้ก้ีตดัสินคน เร่ืองสามเกลอ ไฟ นํ้า ความไวว้างใจ เร่ืองนกเอ้ียงแสนรู้
เร่ืองจีนเชิญฉทัน์เพล เร่ืองพอ่หวัลา้นขายววั 
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“เร่ืองเอาใจใส่ต่องานท่ีทาํ เร่ืองจิตตะมีใจจดจ่ออยู่กับงาน แล้วยกตัวอย่างเร่ือง คน 
แต่งตัวมอซอเข้าไปซ้ือรถ  เร่ืองนีเ้อามาจากของมหาลัยฮาร์เวิด ท่ีลูกเค้าตายแล้วมาตามหา 
ผู้อาํนวยการกแ็ต่งตัวมอซอ ผู้อาํนวยการกเ็หยียดหยามว่าลูกคุณตายทาํไมต้องมาสร้างอนุสาวรีย์ไว้
ให้ลูกคุณเหรอ ไม่ใช่ผมต้องการสร้างมหาวิทยาลัยให้ลูกผม เพราะลูกผมต้องการเรียน ต้นฉบับเป็น
เร่ืองจริง แต่ว่าผมเอมาแต่งให้เป็นแบบของคนไทย เหมือนเคยอ่านเร่ืองต้นแอปเป้ิลไหม แล้วผมเอา
มาแต่งเป็นเร่ืองต้นมะขาม ดึงเนือ้หา/ประเดน็เหล่านั้นมา”  

(พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 
 

 “เร่ืองมอเตอร์ไซต์บุญบาป มาจากประสบการณ์ในการบรรยาย ซ่ึงเราได้ยินได้ฟัง 
ครูบาอาจารย์ท่านพูดมา แล้วมาแต่งเป็นเสียงมอเตอร์ไซต์บาป เพ่ิมตอนท้ายบ้างว่า ตาย ตาย ตาย 
ตาย มีแง่ลบแล้ว หลังๆมาคิดว่าต้องมีแง่บวกด้วยสิ กแ็ต่งเป็น บุญๆ สังฆทานๆ ปัจจัยๆ ดอกไม้ธูป
เทียน พอจอดท่ีวดักก็ุศล เสียงมอเตอร์ไซด์จริงๆได้ยินได้ฟังกันมา มนักน่็าจะคล้ายๆกับเสียงท่ีเรา
แต่ง พอติดสัญญาณไฟแดงข้างรถสิบล้อ อันนีเ้ราได้ยินบ่อยอาจารย์จตุพลกเ็คยพูด ซ่ึงท่านกอ็าจจะ
เคยได้ยินคนอ่ืนพูด ซ่ึงกไ็ด้ยินตามๆ กันมา แล้วเรามาประมวลแล้วสอนให้เข้ากับวยัรุ่น พวกจะแว๊
นบอยสก้อยเกิร์ลท่ีชอบแข่งกัน ใครชนะมาเอาผู้หญิงท่ีซ้อนท้ายไปฟรีๆเลย มนัเป็นคาํพูด มขุท่ีอยู่
บนพืน้ฐานความเป็นจริงท่ีสะท้อน ออกแนวกวนๆบนความสนุก ให้ได้ข้อคิด” 

(พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต,สัมภาษณ์,15 กุมภาพนัธ์ 2552) 
 

  พระมหาสมปองยงักล่าวอีกวา่ การแต่งเป็นเร่ืองเล่าดงักล่าวเป็นการสอนโดยเล่ียง
ท่ีจะไปวา่กล่าวพวกนกัซ่ิง/พวกจะแวน๊บอยสกอ้ยเกิร์ลโดยตรง เพราะกลุ่มคนดงักล่าวเป็นกลุ่ม
วยัรุ่น ซ่ึงเป็นกลุ่มเดียวกบัผูรั้บสารท่ีกาํลงัฟังอยู ่ 
 

“...ตรงนีเ้จตนาไม่อยากจะไปว่าพวกวยัรุ่น ซ่ึงเป็นแฟนคลับเรา เลยมาคิดว่าทาํ 
ยงัไงเราถึงจะไม่เป็นการไปว่าเขา เพราะเขาไม่ได้ช่ัวท้ังหมด... ”  

(พระมหาสมปอง,สัมภาษณ์,15 กุมภาพนัธ์ 2552) 
 

3)  เร่ืองเล่าโดยการพฒันา หรือต่อยอดจากของเดิม  
พระมหาสมปอง และทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ี จะทาํการสร้างสารประเภทเร่ืองเล่า 

โดยจะนาํเร่ืองเล่าท่ีเคยนาํเสนอแก่ผูฟั้งไปแลว้ และเม่ือเห็นวา่เน้ือหาสารประสบความสาํเร็จในการ
ส่ือสาร จึงจะนาํมาขยายหรือแต่งเพิ่มจากมุขหรือเร่ืองนั้นๆ เช่น  เร่ืองเล่าประกอบการบรรยายท่ี
เก่ียวกบัเรือนจาํ 
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           เร่ืองที ่1 เรียกไอน้อ้งในเรือนจาํ                    เร่ืองที ่2 นัง่รถเรือนจาํ               เร่ืองที ่3  วดัเขา้ยาก 

 
 
“เยน็ๆกม็าฝึกให้เล่นมขุกันบ้าง ใครเล่นไม่ได้กจ็ะถกูเยอะเย้ย ทาํให้รูป 

อ่ืนๆต้องพยายามไปฝึกฝนจนรู้จักคิดมขุเป็น จากมขุเดียวจนต่อยอดเป็นหลายๆมขุ อย่างมขุท่ี
เก่ียวกับเรือนจาํ เคยไปเทศน์ในเรือนจาํจริงๆ เลยแต่งเร่ืองขึน้มาว่าไปเจอนักโทษผู้ชายกาํลังดาย
หญ้าอยู่ ท่านกเ็ลยไปถามว่าไอ้น้องติดคุกเร่ืองอะไร คดีฆ่าครับ แล้วไปฆ่าเค้าทาํไม เค้าเรียกผมว่าไอ้
น้องครับ แล้วกม็าคิดต่อว่า จริงๆเวลาเราไปบรรยายกไ็ปแทก็ซ่ีบ้าง เค้าเอารถตู้มารับบ้าง แล้วจะไป
อย่างไรให้ขาํ งั้นเป็นรถปิกอัพไปรับนั่งตากแดดร้อนๆกับรถเรือนจาํซิ ขาํแน่นอน มนัเป็นสเตป็ส
เตป็ พอเล่นไปเล่นมากคิ็ดอีกว่า ก่อนถึงเรือนจาํมนัต้องเข้าก่อนซิ เลยบอกว่าถ้าเป็นเขตวดักาํลังจะ
ร้าง ตารางกาํลังเจริญ ขนาดตารางต้องปิดต้ังหลายประตูคนยงัเข้าได้  วดัเปิดไม่มีคนเข้า พยายาม
บอกว่าเรือนจาํมนัเข้ายากนะแต่คนยงัเข้าไปอีก กเ็ลยเป็นมขุปูๆกันมา”  

(พระมหาสมปอง ตาลปุตโต ,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 
 

โดยภาพรวมของกลยทุธ์การเล่าเร่ืองของพระมหาสมปอง จะเห็นไดว้า่  พระมหาสมปองจะ
มีการยกเร่ืองเล่าท่ีสอดแทรกมุขตลกไวใ้นเร่ืองเล่าเหล่านั้นดว้ย หลงัจากท่ีมีการยกหวัขอ้ หรือ
หลกัธรรมข้ึนมาบรรยาย หรือบางคร้ังก็จะยกเร่ืองเล่าข้ึนมาก่อนแลว้จะสอดแทรกหลกัธรรมมา
ประกอบทีหลงั ซ่ึงเร่ืองเล่านั้นจะเก่ียวขอ้งเช่ือมโยง สอดคลอ้งกลมกลืนกนักบัเน้ือหา หรือ
หลกัธรรมท่ียกข้ึนมาเสมอ โดยเร่ืองเล่าท่ีนาํมาใชมี้ 3 ลกัษณะ คือ 1.เร่ืองเล่าโดยนาํมาจากเร่ืองจริง 
ซ่ึงเป็นการนาํเร่ืองจริงท่ีเกิดข้ึนต่างๆ มาเล่าประกอบการบรรยาย เช่น จากข่าวทางหนา้หนงัสือพิมพ ์ 
จากหนงัสือพอ๊กเกตบุคทัว่ไป  จากเร่ืองของพระมหาสมปองท่ีพบเจอเอง 2.เร่ืองเล่าโดยการแต่ง
เร่ือง ซ่ึงเป็นการนาํเอาแนวเร่ืองมาจากของคนอ่ืนท่ีไดอ่้าน เช่น จากหนงัสือการ์ตูนขายหวัเราะ/พอ๊ก
เก็ตบุค๊ /Internet /จากเวบ็ไซด ์หรือจากการไดย้นิไดฟั้งมา แลว้นาํมาสร้างสรรคใ์หม่ โดยการแต่งให้
เป็นเร่ืองเล่าในแบบของตนเอง 3.เร่ืองเล่าโดยการพฒันาหรือต่อยอดจากของเดิม ซ่ึงเป็นการนาํเร่ือง
เล่าท่ีเคยนาํเสนอแก่ผูฟั้งไปแลว้และประสบความสาํเร็จในการส่ือสาร จึงจะนาํมาขยายหรือแต่งเพิ่ม
จากมุขหรือเร่ืองนั้นๆ จากการเล่าเร่ืองของพระมหาสมปอง จะเห็นไดว้า่ เป็นการส่งสารท่ี “ถือเอา
ผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง ” (Audience-center) เน่ืองจากพระมหาสมปองนั้นสร้างสารโดยคาํนึงถึง
ประโยชน์ท่ีผูรั้บสารจะไดรั้บเป็นสาํคญั ซ่ึงมองวา่ การใชว้ธีิการเล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย จะทาํ
ใหผู้ฟั้งมองเห็นภาพ ช่วยสร้างความน่าสนใจ น่าติดตาม ความมีอรรถรส ความมีชีวติชีวา เกิดความ
เพลิดเพลินในการฟังการบรรยายไดเ้ป็นอยา่งดี และในขณะเดียวกนัดว้ยความสนุกสนาน 
เพลิดเพลินดงักล่าวจะทาํใหผู้ฟั้งซึมซบัความรู้ในดา้นธรรมะไดโ้ดยไม่รู้ตวั  
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3.3 การใช้เหตุการณ์ทีปั่จจุบัน 
 
 ในการใชก้ลยทุธ์การเล่าเร่ืองนั้น นอกจากคุณลกัษณะของเร่ืองเล่าจะเป็นส่ิงท่ีสร้างความ
น่าสนใจแก่ผูรั้บสารแลว้  เน้ือหาในเร่ืองเล่ายงัเป็นอีกส่ิงหน่ึงท่ีสามารถสร้างความน่าสนใจดว้ย
เช่นกนั เร่ืองเล่าท่ีพระมหาสมปองนาํมาใชใ้นการบรรยาย ลกัษณะหน่ึง คือ เร่ืองเล่าท่ีแวดลอ้ม
เก่ียวขอ้งในชีวติประจาํวนัของบุคคล เป็นเหตุการณ์ปัจจุบนัท่ีเกิดข้ึนในช่วงขณะนั้นๆ ซ่ึงเหมาะสม
กบัยคุสมยั 
 
 การใชเ้หตุการณ์ท่ีเป็นปัจจุบนัเหมือนการยอ่ระยะทางไม่ตอ้งอธิบายเน้ือหาเร่ืองราวมาก 
แต่ผูรั้บสารก็สามารถเขา้ใจเร่ืองไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากผูรั้บสารส่วนมากรู้เร่ืองราวท่ีพระมหา
สมปองยกเป็นตวัอยา่งหรือกล่าวถึงอยูแ่ลว้ จึงสร้างความน่าสนใจ และการมีส่วนร่วมไดเ้พราะทาํ
ใหรู้้สึกวา่พดูเร่ืองใกลต้วั อยูใ่นยคุสมยัเดียวกนัท่ีจะเขา้ใจได ้ 
 

“อาตมาจะอ่านหนังสือพิมพ์ทุกวนั วนัละ 6 ฉบับ ดูรายการทีวี เพราะจะเปิดทิง้ไว้ตอนเช้า
ก่อนไป ตอนเยน็ตอนคํา่บางทีเราไม่ได้ฟัง อ่านจากทางอินเตอร์เนต็บ้าง เห็นเร่ืองไหนท่ีคนให้ความ
สนใจกันมาก กจ็ะหยิบเร่ืองนั้นมาสอน เพราะเร่ืองแบบนีค้นท่ัวไปสนใจแน่ๆ พูดถึงก็ get ทันที เรา
กต้็องมาคิดคอนเซฟเพ่ิม คิดมกุใหม่ สาระไหน เอาธรรมะประเดน็ไหน ข้อไหนกลายเป็นธรรมะท่ี
เรียงเข้ามารอจ่อคิวท่ีจะออกไปนาํเสนอ สาระ ธรรมะกจ็ะรอจ่อคิว ” 

(พระมหาสมปอง ตาลปุตโต ,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 
 

โดยภาพรวมของกลยทุธ์การใชเ้หตุการณ์ท่ีเป็นปัจจุบนัของพระมหาสมปอง จะเห็นไดว้า่  
ในการเล่าเร่ืองของพระมหาสมปองนั้น ส่วนหน่ึงเป็นการนาํเสนอเน้ือหาในเร่ืองเล่า ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ี
แวดลอ้มเก่ียวขอ้งในชีวติประจาํวนัของบุคคล /ผูรั้บสาร อีกทั้งเป็นเหตุการณ์ปัจจุบนัท่ีเกิดข้ึน
ในช่วงขณะนั้น  จากการเล่าเร่ืองโดยใชเ้หตุการณ์ท่ีเป็นปัจจุบนัของพระมหาสมปอง จะเห็นไดว้า่ 
เป็นการส่งสารท่ี “ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง ” (Audience-center) เน่ืองจากพระมหาสมปองนั้นสร้าง
สารโดยคาํนึงถึงประโยชน์ และความสอดคลอ้งเช่ือยมโยงกบัผูรั้บสารเป็นสาํคญั ซ่ึงมองวา่การใช้
เหตุการณ์ท่ีเป็นปัจจุบนัเหมือนการยอ่ระยะทางไม่ตอ้งอธิบายเน้ือหาเร่ืองราวมาก แต่ผูรั้บสารก็
สามารถเขา้ใจเร่ืองไดเ้ป็นอยา่งดี เน่ืองจากผูรั้บสารส่วนมากรู้เร่ืองราวท่ีพระมหาสมปองยกเป็น
ตวัอยา่งหรือกล่าวถึงอยูแ่ลว้ จึงสร้างความน่าสนใจ และการมีส่วนร่วมไดเ้พราะทาํใหรู้้สึกวา่พดู
เร่ืองใกลต้วั อยูใ่นยคุสมยัเดียวกนัท่ีจะเขา้ใจได ้ 
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3.4 การใช้ความรู้ประสบการณ์เดิม 
 

ในช่วงปี 2550 ตั้งแต่ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 1-8 นั้น พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต จะเป็นผู ้
เตรียมเน้ือหาสารในการบรรยายร่วมกบัพระวทิยากรรูปอ่ืนๆ ใน ทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ี  โดยเน้ือหา
สารส่วนใหญ่ท่ีนาํมาใชใ้นการสร้างสาร คือ การใชค้วามรู้และประสบการณ์เดิมของพระมหา
สมปองเอง ท่ีไดส้ั่งสมมาเป็นระยะเวลานานกวา่ 8-9 ปี จากประสบการณ์ในดา้นการสอน การ
อบรมนกัเรียน ร่วมกบัภิกษุกวา่ 500 รูป จากค่ายพุทธธรรม วดัศรีบุญเรือง ค่ายพุทธธรรมนาํชีวติ วดั
สร้อยทอง ท่ีไดเ้คยร่วมงานมาก่อน อีกทั้งยงัไดข้อคาํปรึกษาจากปู่ ฐาหรือคุณชินบญัชร ป่ินอมรรัตน์  
อาจารยพ์ระของท่านเองในสมยัท่ีท่านยงัเป็นสามเณรบา้งในบางคร้ัง ดงันั้นในส่วนน้ีผูว้จิยัจะขอ
กล่าวถึงเร่ืองราวของการใชค้วามรู้และประสบการณ์เดิมของพระมหาสมปองท่ีนาํมาใชเ้ป็นวตัถุดิบ
ในการสร้างเน้ือหาสารในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีโดยสังเขป ดงัน้ี 

 
 “…ช่วงแรกพระอาจารย์สมปองจะเตรียมเนือ้หาก่อนท่ีจะไปเทศน์เองหมดเลย เพราะมนัมี

ข้อมลูอยู่แล้ว จากท่ีท่านเคยเทศน์แบบ  2 วนั 3 คืน อาจารย์สมปองทาํมาตั้ง 8  ปี ของผมทาํมาตั้ง 16 
ปี สะสมมา...ในช่วงปีแรกผมจะเข้ามาไม่เตม็ตัว แต่อาจารย์กจ็ะมาถามจะมาปรึกษาบ้างว่า มขุนีเ้ป็น
อย่างไร ซ่ึงเป็นข้อมลูเก่าท่ีเราเกบ็เอาไว้ เม่ือ 10 ปี ก่อนท่ีเข้าค่ายพุทธบุตร มนัยงัคงมีเยอะอยู่  ท้ังท่ี
เป็นของผมเองและของรุ่นครูบาอาจารย์บ้าง” ( ชินบญัชร ป่ินอมรรัตน์,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 

 
“มขุท่ีใช้ส่วนใหญ่มาจากค่ายพุทธบุตร อาตมาทาํงานค่ายนีอ้ยู่  8 ปี ค่ายนีมี้ท้ังกินข้าว

อาบนํา้ วิชาการ กิจกรรม ซาบซ้ึง 3 วนั 2 คืน ต่ืนตี 4 นอน 5 ทุ่มตลอด 3 วนั 2 คืน เดก็หลายร้อย คน
ใช้พระอาจารย์ 5-9 รูป เราเจองานหนักมามาก แล้วเราต้องพูดยาวกว่านีเ้ยอะ วิชาการกต้็องสอนยาว
กว่านี ้ทาํพุทธประวติั ยทุธวิธี มารยาทไทย กิจกรรม เกมส์ส้ันเกมส์ยาวก่อนเข้าเกมใหญ่ ก่อนจะเข้า
เร่ืองพระคุณพ่อแม่ เร่ืองครู เร่ืองเพ่ือน เร่ืองในหลวง นั่นคือเร่ืองท่ีสะสมมา ท่ีบรรยายอยู่ตอน นีถื้อ
ว่าน้อยลงเยอะ มขุทุกอย่างส่วนใหญ่มาจากค่ายเลย ถ้าเด๋ียวนีเ้ป็นผู้ฟังท่ีเป็นวยัรุ่น เราจะเล่นได้เตม็ท่ี 
พอมาช่วงนี้ ต้องเจอแต่คน กลุ่มอ่ืน อย่างพนักงานบริษัท คนทาํงาน คน แก่ มขุมนัจะต้องพัฒนาขึน้
ต้องเนียนขึน้ แต่ก่อนเล่นมขุลอยๆ ไม่ต้องมีธรรมะ เด๋ียวนีต้้องมีธรรมะในมขุ ด้วยมนัจะมาลอยๆ 
ไม่ได้ มนักเ็ลยยากขึน้ สมยัก่อนอยู่ค่าย บางทีท้ังช่ัวโมงกส็นุกได้โดยไม่ต้องคิดอะไรมากกไ็ด้ บาง
กิจกรรม บางเกมส์ สนุกไปก่อนเลยแล้วมนัจะสอนอยู่ในตัว แล้วมาสรุปปิดท้ายให้มนัชัดๆ เพ่ือให้
เดก็จาํได้ ” ( พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ,สัมภาษณ์,15 กุมภาพนัธ์ 2552 ) 
 
 พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เขา้ศึกษาท่ีมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั ซ่ึง
ในช่วงปีท่ี 1 และ 2 นั้นพระมหาสมปองจะมีความสนใจศึกษาเล่าเรียนเป็นอยา่งมาก โดยวชิาท่ีให้
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ความสนใจเป็นพิเศษ คือ วชิาท่ีเก่ียวกบัการพดู และเม่ือศึกษาในระดบัชั้นปีท่ี 3 และ 4 นั้นไดเ้ร่ิมเขา้
ร่วมกิจกรรมในดา้นการเผยแผธ่รรมะกบัทางทีมเผยแพร่ของวดัศรีบุญเรือง บางกะปิ จากการ
ชกัชวนและพาไปดูงานของเพื่อนสนิทท่ีเป็นสามเณรดว้ยกนั โดยในระยะแรกของการเขา้ร่วมกบั
ทางค่ายพุทธธรรมนั้นยงัคงเป็นเพียงการเรียนรู้ การเก็บขอ้มูล/การศึกษารูปแบบในการเทศน์         
การบรรรยายเพียงอยา่งเดียว 
 
 “ช่วงปี 1 และ ปี 2 อาตมาจะเรียนอย่างเดียว เพราะเกณฑ์ของเกียรตินิยมต้องได้เกรด 3.5 
ขึน้ไปและห้ามได้ D แต่พอปี 3 ปี 4 กเ็ร่ิมทาํกิจกรรมบ้างประปราย เพราะตอนนั้นอาตมาสนิทกับ
สามเณรวิลาส บุญพามาท่ีได้ชักชวนให้ไปดูการทาํงานของทีมเผยแพร่วดัศรีบุญเรือง  ระหว่างท่ีเข้า
ไปแจมค่ายพุทธธรรม 5-6 ค่ายแรกอาตมาไม่พูดเลยสักคาํ จดมกุอย่างเดียว สังเกตว่าเขาเข้าเนือ้หา
อย่างไร ตบมกุอย่างไร มนัแรงจะทาํให้ซอฟท์ได้อย่างไร เร่ืองความรักมาเชียวเราจะหักให้มนัไม่
เป็นความรักมากเกินไปได้อย่างไร กเ็ป็นคนชอบจดจดหมดจังหวะอะไรกเ็อา คือจดทุกอย่างเขาเข้า
ออกยงัไงแล้วเขาไปสรุปยงัไง และท่ีนีท้าํให้อาตมาได้รู้จักกับปู่ฐา กุนซือหรือท่ีปรึกษาคนสาํคัญใน
การทาํงานของอาตมาจนถึงทุกวนันี”้  

(ท่ีมาจากหนงัสือสุขกนัเถอะโยม และพระมหาสมปอง,สัมภาษณ์, 6,มกราคม 2551 ) 
 

“อาจารย์สมปองจะเก่งจด ข้อมลูท่ีจดๆไว้มา 10 กว่าปี ท่านเกบ็ไว้ในตู้ เลยนะ วนันีย้งัเอามา
ใช้เลือกๆกันอยู่เลยท่ีท่านเกบ็ไว้ ตั้งแต่สมยัท่านเป็นเณรท่านจะจดไว้ เวลาผมบรรยายท่านกจ็ะจด 
แล้วท่านกมี็พืน้ฐานมาจากการโต้วาทีสมยัเป็นสามเณร ท่านจะค่อนข้างหัวไวเร่ืองโต้วาที 
โดยเฉพาะมกุสดๆ ท่านจะหัวไว รวมท้ังอาศัยว่าช่ัวโมงบินในการทาํงานซ่ึงท่านอดทนมาก เพราะ
เช้ามาวิญญาณยงัไม่เข้าร่างกถ็กูทีมงานพาไปแล้ว พอกลับมาบางทีผมหลับไปแล้วบางทีนอนอยู่ ท่ี
วดัท้ังอาทิตย์กไ็ม่ได้เจอกัน เช้าไป ค่อนข้างเหน่ือย แต่ท่านเป็นคนทาํงานต้องสนุก ทาํงานเพ่ือ
พระพุทธเจ้า เพ่ือเผยแพร่ศาสนา  ถกูปลูกฝ่ังแบบนีม้าตลอดจนเข้าเส้นเลือดแล้ว” 

 ( ชินบญัชร ป่ินอมรรัตน์,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 
  

 เม่ือจบการศึกษาในระดบัปริญญาตรีจากมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั  พระ
มหาสมปองไดเ้ร่ิมทาํงานดา้นการเผยแผธ่รรมะอยา่งจริงจงั โดยไดไ้ปอยูท่ี่วดัประยรุวงศส์าวาท ซ่ึง
ถือไดว้า่เป็นวดัตน้แบบของค่ายพุทธบุตร และทาํหนา้ท่ีในการเผยแผธ่รรมะ โดยยดึหลกั 5 ส เป็น
แนวทางในการบรรยายธรรมของตนเอง คือ สนุก สาระ สงบ สติ สาํนึก พร้อมดว้ยสไตลก์ารเทศน์
ท่ีหวอืหวา เร่ิมตน้ดว้ยความสนุกสนานเพื่อเปิดใจของผูรั้บสารก่อนนาํธรรมะเขา้มาสอดแทรก  
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 “เม่ือสาํเร็จการศึกษา อาตมากถ็ามตัวเองอีกคร้ังว่า เราจะไปทางไหนดี จะอยู่ในเพศ
บรรพชิตหรือสึกออกมา เพราะตอนนั้นยงัหนุ่มยงัแน่น และเม่ือตัดสินใจว่าเราจะดาํเนินชีวิตตาม
เส้นทางพระพุทธองค์ต่อ อาตมากเ็ข้าไปฝากเนือ้ฝากตัวกับเจ้าอาวาสวดัแห่งหน่ึง เพ่ือทาํงานเผยแผ่
ธรรมะอย่างจริงๆจังๆ โดยหน้าท่ีหลักช่วงแรกๆ กคื็อจัดข้าวของ เตรียมอุปกรณ์ในการอบรม  ต่อมา
ทางทีมงานกเ็ปิดโอกาสให้ขึน้บรรยายธรรม ทาํให้อาตมาเร่ิมค้นพบตัวเองว่า ความสุขของเรา คือ 
การทาํให้คนอ่ืนมีความสุข โดยสูตรของอาตมากคื็อ 5 ส อันได้แก่ สนุก สาระ สงบ สติ สาํนึก ง่ายๆ
กคื็ออาตมาใช้ความสนุกเพ่ือเปิดทาง หัวเราะกันให้สาแก่ใจ ก่อนดึงเข้าสู่เร่ืองราวของธรรมะต่อไป  
ซ่ึงสไตล์การเทศน์ในช่วงแรกจะค่อนข้างหวือหวา ฮานาํร่อง ” (ท่ีมาจากหนงัสือสุขกนัเถอะโยม 
หนา้ 59-61) 
 
 โดยตลอดระยะเวลาของการอาศยัอยูท่ี่วดัประยรุวงศาวาสท่ีผา่นมา พระมหาสมปองไดรั้บ
การอบรมและขดัเกลาในเร่ืองของการเทศน์จากพระอาจารยแ์ละพระรุ่นพี่มาตลอด ถึงรูปแบบและ
สไตลใ์นการเทศน์ท่ีเหมาะสม อีกทั้งไดไ้ปเทศน์ใหก้บัผูรั้บสารกลุ่มวยัรุ่นเป็นส่วนใหญ่  ซ่ึงทาํให้
พระมหาสมปอง มีความรู้ความเขา้ใจพื้นฐานท่ีเก่ียวกบัผูรั้บสารท่ีเป็นวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี  หลงัจาก
นั้นจึงไดม้าอาศยัอยูท่ี่วดัสร้อยทอง เพื่อตั้งค่ายพุทธธรรมนาํชีวติ 
 

 “ ช่วงแรกในการทาํงานเผยแผ่ธรรมะด้วยสไตล์การเทศน์ท่ีค่อนข้างจะหวือหวา ฮานาํร่อง
ระหว่างนั้นอาตมากม็กัได้รับคาํแนะนาํท่ีดีจากพระอาจารย์และพระรุ่นพ่ีหลายท่าน โดยเฉพาะเร่ือง
ความเหมาะสมต่างๆ มกุไหนควรเน้น มกุไหนควรละ หรือถ้าจะเล่นควรวางท่าทีไว้อย่างไร  และ
ด้วยกลุ่มทาร์เกต็ท่ีอาตมาได้เดินทางไปบรรยายธรรมจะหนักไปทางวยัรุ่น ซ่ึงต้องเข้าใจความสนใจ
ของพวกเขานั้นหลักๆ ถ้าไม่เร่ืองเรียนกเ็ร่ืองรัก จึงจาํเป็นต้องใช้มกุท่ีสร้างความรู้สึกกระชุ่มกระ
ชววยเพ่ือเปิดใจพวกเขาก่อน” (ท่ีมาจากหนงัสือสุขกนัเถอะโยม หนา้ 59-61) 
 

พระมหาสมปองไดย้า้ยมาอยูท่ี่วดัสร้อยทอง พระอารามหลวง ท่านไดจ้ดัตั้งค่ายพุทธธรรม
นาํชีวติ ซ่ึงในช่วงเร่ิมตน้มีสมาชิก 2 รูป คือ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต และพระอาจารยอ์ภิรักษ ์
มโนวรรณ เพื่อตอ้งการเผยแผธ่รรมะไปสู่เยาวชนโดยทัว่ไป โดยใชว้ธีิการในการส่งจดหมายขอ
เชิญใหเ้ชิญไปบรรยายยงัโรงเรียน 1,000 แห่งทัว่ประเทศ  ซ่ึงในขณะนั้นไดรั้บการตอบรับกลบัมา
เพียงไม่ถึง 50 แห่ง โดยในช่วงแรกถูกเชิญใหไ้ปบรรยายยงัโรงเรียนทั้งระดบัอนุบาล ประถม และ
มธัยม จนเป็นท่ีคุน้หูภายใตช่ื้อของ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พร้อมทั้งไดมี้การประเมินผลงาน
ของตวัเองถึงขอ้ดีขอ้เสียทุกคร้ังหลงัการบรยาย พร้อมทั้งพยายามคิดหารูปแบบใหม่ๆ เพื่อมาสร้าง
สีสันใหต่ื้นตาต่ืนใจยิง่ข้ึน ในการเทศน์/บรรยายตลอดเวลา  
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จากความรู้และประสบการณ์เดิมในการทาํงานดา้นการเผยแผธ่รรมะท่ีผา่นมาของพระมหา
สมปอง มากวา่ 10 ปี ทาํใหท้่านนาํความรู้ความเขา้ใจในการเทศน์/บรรยาย ผสมกบัการพยายาม
พฒันารูปแบบและเน้ือหาในการนาํเสนอต่างๆ มาใชใ้นการเผยแผธ่รรมะอยูต่ลอดเวลา จนกระทัง่
พระมหาสมปองไดมี้โอกาสไดร่้วมงานในวนัวสิาขบูชาโลก ณ ทอ้งสนามหลวง ซ่ึงเป็นการเชิญวดั
ต่างๆมาแสดงผลงานและประชาสัมพนัธ์วดัของตนเอง โดยขณะนั้นทาํใหพ้ระมหาสมปองไดมี้
โอกาสไดเ้ทศน์หรือบรรยายใหผู้ท่ี้มาร่วมงานในวนันั้นไดฟั้งกนั โดยไดน้าํตอนหน่ึงของภาพยนตร์
เร่ืองหลวงพี่เท่งมาฉายพร้อมพากษเ์สียงประกอบ และเปิดสลบักบัซีดีพระพยอม จนไปเขา้ตา
ทีมงานท่านหน่ึงของรายการมนัแปลกดีนะจึงไดท้าํการบนัทึกเทปการบรรยายดงักล่าว เพื่อนาํไป
ออกอากาศในช่วงหน่ึงของรายการมนัแปลกดีนะ ทางสถานีวทิยโุทรทศัน์ช่อง 9  อสมท.ใน
ขณะนั้น และหลงัจากนั้นทางผูบ้ริหารของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดัไดรั้บชมการบรรยายใน
แบบดงักล่าวจึงชกัชวนมาทาํรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ทางสถานีโทรทศัน์กองทพับกช่อง 5 อยา่งเช่น
ในปัจจุบนั  

 

“ช่วงนั้นจะเป็นงานวนัวิสาขบูชาโลก เป็นการเชิญวดัต่างๆมาโชว์ กจ็ะมีพระสงฆ์จากวดั
ต่างๆ ไปเปิดซุ้มสินค้าท่ีท้องสนามหลวง ซุ้มเรากมี็การบรรยายจากพระวดัต่างๆ 20 -30 รูป มา
ช่วยงานกัน ผลัดกันไปกันมา แต่ละคร้ังกจ็ะเป็นการบรรยายแนว สนุก ตลก เฮฮา เรียกว่ามี 4-5 องค์ 
ท่ีเด่นๆ ซ่ึงตอนนั้นพระอาจารย์สมปอง ค่อนข้างจะเป็นตัวยืนเป็นเต่งหน่ึง วนันั้นเป็นจังหวะของ
พระอาจารย์สมปอง ทางแกรมม่ีเค้ากม็าถ่ายไปช่ัวโมงกว่า เพราะเห็นว่าพระรูปนีเ้ทศน์ตลกดี แล้วก็
เอาไปออกในรายการมนัแปลกดีนะเป็นรายการแรก ในคร้ังแรกเรตติง้ดีท่ีเดียว เลยเชิญไปออกเป็น
คร้ังท่ีสองแต่ขอให้ช่วยตั้งช่ือตอนให้ด้วย เลยนึกถึงจุดเร่ิมต้นท่ีต้องร่อนจดหมายเสนอตัวไปตาม
หน่วยงานต่างๆ ถ้าท่ีไหนสนใจหรือต้องการใช้บริการอาตมากจ็ะเดินทางนาํธรรมะของพระพุทธ
องค์ไปส่งถึงท่ี คาํว่า “ธรรมะเดลิเวอร่ี ” กแ็วบเข้ามาในหัวแล้วเอามาตั้งเป็นช่ือทีมงานในภายหลัง
ด้วย” ( ชินบญัชร ป่ินอมรรัตน์,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 
 
 “หลายๆ คนมกับอกว่าอาตมาโชคดีจัง ประสบความสาํเร็จและมีช่ือเสียงตั้งแต่พรรษายงั
น้อย แต่อาตมาไม่รู้ว่า โชค ในความหมายของเขาคืออะไร แต่ถ้าเป็นในความหมายอาตมา กเ็ป็นไป
ตามสุภาษิตฝร่ังเศสท่ีกล่าวไว้ว่า โชคคือจุดบรรจบระหว่างความพร้อมและโอกาส อาตมาเตรียม
ความพร้อมมาตลอด 8-9 ปี แล้วพอโอกาสมาธรรมะเดลิเวอร่ีจึงมีวนันีไ้ด้ แต่ในทางตรงข้ามหากท่ี
ผ่านมาอาตมาไม่มีการเตรียมตัวท่ีดี พอโอกาสเข้ามาหรือถ้าเปรียบเทียบเป็นเกมฟุตบอลกเ็หมือนมี
ลูกใส่พานมาให้แต่อาตมาอาจจะยิงออกกเ็ป็นได้” (ท่ีมาจากหนงัสือสุขกนัเถอะโยม หนา้ 69) 
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และเม่ือการบรรยายธรรมะชุดท่ี 9 เป็นตน้ไป เน่ืองจากเร่ิมมีการติดต่อใหพ้ระมหาสมปอง 
และพระวทิยากรในทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ีไปบรรยายเพิ่มมากข้ึน จึงทาํใหพ้ระวทิยากรรวมทั้ง พระ
มหาสมปอง ตาลปุตฺโต ไม่มีเวลามากพอในเตรียมเน้ือหาสารมากนกั พระมหาสมปองจึงกงัวลวา่
เน้ือหาสารท่ีถูกนาํเสนอจะไม่มีประสิทธิภาพ จึงไดข้อความร่วมมือจากปู่ ฐา หรือคุณชินบญัชร ป่ิน
อมรรัตน์  ใหเ้ขา้มาช่วย เป็นแรงสาํคญัอีกแรงหน่ึง ในการเตรียมเน้ือหา สารในการบรรยาย  ร่วมกบั
ทางทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ี โดยหนา้ท่ีหลกัของ ปู่ ฐาหรือคุณชินบญัชร ป่ินอมรรัตน์  คือการคน้ควา้
หาขอ้มูล เตรียมเน้ือหา เขียนสคริปเพื่อใชใ้นการบรรยายใหก้บัพระวทิยากร รวมทั้งคอยฝึกซอ้ม
ใหแ้ก่พระวทิยากรในการนาํเสนอทั้งทางดา้นรูปแบบและเน้ือหาท่ีตอ้งการนาํเสนอไปสู่ผูรั้บสาร  

 
“ ทุกวนันีเ้ลขารับโทรศัพท์วนัละไม่ตํา่กว่า 300 สาย มีคิวบรรยายธรรมประมาณ 190 คิว

ต่อเดือน จนพระอาจารย์สมปองรูปเดียวรับนิมนต์ไม่ได้หมด กเ็ร่ิมคิดแล้วว่าต้องมีทีมงาน คิดคน
เดียวไม่ไหวแล้ว จึงต้องสร้างพระในทีมขึน้มา เพ่ือแบ่งเบาหน้าท่ีตรงนีไ้ปบ้าง กเ็ลยดึงครูบาอาจารย์
ซ่ึงแต่ก่อนเคยอบรมมาด้วยกันเข้ามาช่วยงาน  ...ช่วงท่ีผมเข้ามาทาํเนือ้หาให้อย่างจริงจัง  คือชุดท่ี 9 
ธรรมะสุจริตพิชิตงาน เตรียมเนือ้หาให้เองท้ังหมดเลย เพราะแต่ละท่านกมี็งานของตัวเองหมด เลขา
กรั็บโทรศัพท์ พระอาจารย์ณรงค์ศักด์ิกท็าํเร่ืองส่ือ นอกน้ันกไ็ปบรรยาย กเ็หลือผมเพียงคนเดียวท่ี
ต้องมานั่งคิดโน้นคิดนี ้มานั่งอ่านหนังสือเป็นต้ังๆ เพ่ือเอามาเป็นข้อมลูให้ท่านได้ไปบรรยาย” 

( ชินบญัชร ป่ินอมรรัตน์,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 
 
สาํหรับวธีิการ/หลกัการในการเตรียมเน้ือหาสารของ ปู่ ฐาหรือคุณชินบญัชร ป่ินอมรรัตน์  

คือ การกาํหนดหลกัธรรมะท่ีตอ้งการนาํเสนอแก่ผูรั้บสารก่อนเป็นอนัดบัแรก จากนั้นนาํหลกั
ธรรมะดงักล่าวมาขยายความ เพื่อใหส้ามารถส่ือสารใหผู้รั้บสารสามารถเขา้ใจไดอ้ยา่งรวดเร็ว โดย
คิดถึงคาํอธิบายหรือนิยามท่ีจะใชใ้นแต่ละหลกัธรรมะ ตวัอยา่งประกอบการบรรยาย เพื่อใหเ้ห็น
ภาพและเขา้ในความหมายของหลกัธรรมะในแต่ละขอ้ไดอ้ยา่งถูกตอ้งชดัเจน พร้อมดว้ยมุขตลกท่ี
สอดคลอ้งเช่ือมโยงกบัหลกัธรรมะและตวัอยา่งประกอบการบรรยายดงักล่าว 

 
“เวลาท่ีผมเตรียมจะตั้งหัวข้อธรรมะไว้ก่อนว่าต้องใช้ธรรมะข้อไหน  เพราะหลักต้องแม่น

ก่อน ทีนีก้เ็อามาบดว่า ธรรมะนี ้เราจะให้คาํพูดอย่างไร อย่างฉันทะความพอใจ เราจะพอใจอย่างไร
กม็าคิด  เช่น ถ้าเรารักผู้หญิงสักคนหน่ึงเรามีความพอใจในผู้ ญ คนนี ้ถึงฝนจะตกนํา้จะท่วมไฟจะ
ไหม้ ผีจะหลอก เรากก็ล้าไปส่งเค้า เราจะมาบดๆ แล้วกม็านึกว่าจะเอามขุอะไรเข้าไปเล่น  อันนีก้็
ต้องศึกษาจากอาจารย์จตุพลบ้างพวกตลกบ้าง จากหนังสืออะไรแบบนีบ้้าง อะไรอ่านได้กอ่็าน
หมด” ( ชินบญัชร ป่ินอมรรัตน์,สัมภาษณ์,15 มีนาคม 2552 ) 
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โดยภาพรวมของกลยทุธ์การใชค้วามรู้และประสบการณ์เดิมของพระมหาสมปอง จะเห็น
ไดว้า่  พระมหาสมปองไดส้ั่งสมความรู้และประสบการณ์ ในดา้นการสอน การอบรมนกัเรียน 
ร่วมกบัภิกษุกวา่ 500 รูป จากค่ายพุทธธรรม วดัศรีบุญเรือง ค่ายพุทธธรรมนาํชีวติ วดัสร้อยทอง ท่ี
ไดเ้คยร่วมงานมาก่อน อีกทั้งยงัไดข้อคาํปรึกษาจากคุณชินบญัชร ป่ินอมรรัตน์ อาจารยพ์ระของท่าน
เองในสมยัท่ีท่านยงัเป็นสามเณร มาเป็นระยะเวลานานกวา่ 8-9 ปี จึงนาํมาใชเ้ป็นวตัถุดิบในการ
สร้างเน้ือหาสารในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
 
3.5  การเลยีนแบบ หรือการยดึต้นแบบในการส่ือสาร 

 
พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มีตน้แบบ หรือแบบอยา่งท่ียดึถือในการเทศน์/การบรรยาย ทั้ง 

ดา้นรูปแบบ/ลีลาการนาํเสนอ และเน้ือหาสารท่ีนาํเสนอไปสู่ผูรั้บสาร โดยการนาํกลยทุธ์ในการ
ส่ือสารต่างๆมาจากทั้งบุคคลในทางธรรม ไดแ้ก่ พระพยอม กลัป์ยาโณ (พระราชธรรมนิเทศ) พระ
พรหมคุณาภรณ์( ประยทุธ์  ปยตุโต) หลวงพอ่ปัญญานนัทภิกข(ุพระพรหม มงัคลาจารย)์ พระพุทธ
ทาส (พระธรรมโกศาจารย)์ และบุคคลในทางโลก ไดแ้ก่  นกัพดู เช่น อาจารยจ์ตุพล ชมพนิูช โนต้
อุดม แตพ้านิช ศิลปินตลก เช่น หมํ่า เท่ง โหน่ง สามช่า มาปรับและประยกุตใ์ชใ้นการส่ือสารใน
แบบของตนเอง 
 

“ ถ้าเร่ืองการพูด คือพระพยอม ฟันธง อย่างเดียว เลยถือว่าเป็นพ่อทางธรรมะเลย  เอาเป็น
สายแล้วกัน สายวิชาการกเ็ป็นท่านพระพรหมคุณาภรณ์ หลวงพ่อพุทธทาส หลวงพ่อปัญญา ซ่ึงท่าน
กป็ฏิวติัการเทศน์ แต่ก่อนนั่งเทศน์บนธรรมาสอย่างเดียว ท่านกเ็ร่ิม ยืนบนโพเด่ียม ยืนปาฐกถา ซ่ึง
คนกต็ะลึงเหมือนกัน ในยคุนั่นก็ ไม่มีพระยืนเทศน์ ท่านประยทุธ์   อ่านหนังสือท่านแล้วกไ็ด้ข้อคิด 
แล้วกเ็ก่ง เราช่ืนชมคนเก่ง ถ้าทุกวนั นีก้เ็ป็นอาจารย์  ว.วชิรเมธี  ช่ืนชมในเร่ืองของ ความเป็นนักคิด  
นักเขียนของท่าน  อิทธิพลท่ีมีต่ออาตมาก็ เหมือนต่อเน่ืองมา นอกนั้นกเ็ป็นพระท่ีท่านเก่งแต่ อาจจะ
ไม่มีช่ือเสียง ระดับประเทศ แต่ว่าเราไปเลียนแบบ  เราไปดู แล้วเรากช็อบ เป็นพระรุ่นพ่ี  รุ่นครูบา
อาจารย์รุ่นพ่ีท่ีเราได้ดูแบบ กเ็ป็นแรงบันดาลใจ” (พระมหาสมปอง,สัมภาษณ์, 6,มกราคม 2551 ) 

 
“ อย่างมขุไม่ใช่คนอีสานท่ีเล่น เป็นมขุลืมตัว แต่จริงๆเราไม่ลืม คนอีสานจะรู้ว่าเราไม่เคย

ลืมตัว เหมือนพ่ีหมํา่อุ้ยปลาร้า อุ้ยข้าวเหนียว เหมือนดูถกูแต่ไม่ใช่ นั่นแหละเขากย็งัยอมรับว่าเขา
เป็นคนอีสาน ไอเดียกเ็อา       มาจากตรงนั้น วนันึงว่างๆ กน็ั่งดูทีวีถึงเรากคิ็ดขึน้มาต่อจากมขุนั้นว่า 
คนขบัรถกับคนรับใช้เป็นคนอีสาน คนขบัรถเป็นพ่อผมเอง คนรับใช้กแ็ม่ผม สรุปว่าอีสานกันท้ัง
บ้านเลยว่างั้น มนัเป็นมขุสะสมมาตั้งแต่ค่ายพุทธบุตรแล้วเอามาต่อยอด” 

 (พระมหาสมปอง,สัมภาษณ์,15,กุมภาพนัธ์ 2552 ) 
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โดยภาพรวมของกลยทุธ์การเลียนแบบของพระมหาสมปอง จะเห็นไดว้า่  พระมหาสมปอง
ไดมี้การยดึถือรูปแบบการส่ือสารของบุคคลอ่ืนๆ ทั้งบุคคลในทางธรรม และบุคคลในทางโลกท่ีมี
ช่ือเสียงและไดรั้บการยอมรับในสังคมเป็นอยา่งมากโดยเฉพาะในดา้นการส่ือสาร ซ่ึงพระมหา
สมปองไดน้าํหลกัการผสมผสาน ( Hybrid) โดยนาํเอาวธีิการส่ือสารของบุคคลในทั้งทางธรรมและ
ทางโลกมาปรับและประยกุตใ์ชใ้นการส่ือสารในแบบของตนเอง แต่จะสังเกตไดว้า่รูปแบบวธีิการ
ส่ือสารท่ีนาํมายดึถือของพระมาหสมปองนั้นเป็นการยดึถือในรูปแบบวธีิการส่ือสารแบบทางโลก 
มากกวา่ทางธรรม จึงอาจเป็นการไม่เหมาะสมแก่สมณะเพศของสงฆม์ากนกั  
 

จากองคป์ระกอบในการสร้างสารของพระมหาสมปอง ดา้นกลยทุธ์ท่ีนาํมาใชใ้นการสร้าง 
สารซ่ึงประกอบดว้ยกลยทุธ์การใชอ้ารมณ์ขนั ใน 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ มุขบรรยากาศ มุขปฏิภาณไหว
พริบ และมุมแหง้  กลยทุธ์การเล่าเร่ือง ใน 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ เร่ืองเล่าโดยนาํมาจากเร่ืองจริง เร่ืองเล่า
โดยการแต่งเร่ือง  และเร่ืองเล่าโดยการพฒันาหรือต่อยอดจากของเดิม   กลยทุธ์การใชเ้หตุการณ์
ปัจจุบนั กลยทุธ์การใชค้วามรู้ประสบการณ์เดิม และกลยทุธ์การเลียนแบบ จะเห็นไดว้า่
องคป์ระกอบในการสร้างสารของพระมหาสมปอง ดา้นกลยทุธ์นั้น จะเป็นการส่งสารจากความ
สนใจ/ความตอ้งการ/ระดบัความเขา้ใจ/ประโยชน/์ความสอดคลอ้งของผูรั้บสาร หรือท่ีเรียกวา่ 
“ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง” (Audience-center) ทั้งส้ิน เห็นไดจ้าก  

กลยุทธ์การใช้อารมณ์ขัน เพื่อดึงดูดควาสนใจในการรับฟังการบรรยายของผูรั้บสาร ซ่ึงเป็น
การสร้างสารจากความสนใจและความช่ืนชอบของผูรั้บสารซ่ึงเป็นคนไทยท่ีช่ืนชอบความ
สนุกสนาน โดยเฉพาะนาํมาใชเ้ป็นอยา่งมากในผูฟั้งท่ีเป็นกลุ่มวยัรุ่นซ่ึงช่ืนชอบความบนัเทิง ความ
สนุกสนาน การนนัทนาการเป็นสาํคญั   

กลยุทธ์การเล่าเร่ือง  ซ่ึงเป็นการสร้างสารโดยคาํนึงถึงประโยชน์ท่ีผูรั้บสารจะไดรั้บเป็น
สาํคญั ซ่ึงมองวา่ การใชว้ธีิการเล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย จะทาํใหผู้ฟั้งมองเห็นภาพ ช่วยสร้าง
ความน่าสนใจ น่าติดตาม ความมีอรรถรส ความมีชีวติชีวา เกิดความเพลิดเพลินในการฟังการ
บรรยายไดเ้ป็นอยา่งดี และในขณะเดียวกนัดว้ยความสนุกสนาน เพลิดเพลินดงักล่าวจะทาํใหผู้ฟั้ง
ซึมซบัความรู้ในดา้นธรรมะไดโ้ดยไม่รู้ตวั  

กลยุทธ์การใช้เหตุการณ์ทีเ่ป็นปัจจุบัน  ซ่ึงเป็นการสร้างสารโดยคาํนึงถึงประโยชน์ และ
ความสอดคลอ้งเช่ือยมโยงกบัผูรั้บสารเป็นสาํคญั ซ่ึงมองวา่การใชเ้หตุการณ์ท่ีเป็นปัจจุบนัเหมือน
การยอ่ระยะทางไม่ตอ้งอธิบายเน้ือหาเร่ืองราวมาก แต่ผูรั้บสารก็สามารถเขา้ใจเร่ืองไดเ้ป็นอยา่งดี 
เน่ืองจากผูรั้บสารส่วนมากรู้เร่ืองราวท่ีพระมหาสมปองยกเป็นตวัอยา่งหรือกล่าวถึงอยูแ่ลว้ จึงสร้าง
ความน่าสนใจ และการมีส่วนร่วมไดเ้พราะทาํใหรู้้สึกวา่พดูเร่ืองใกลต้วั อยูใ่นยคุสมยัเดียวกนัท่ีจะ
เขา้ใจได ้  
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กลยุทธ์การใช้ความรู้และประสบการณ์เดิม  ซ่ึงเป็นการสร้างสารโดยนาํ ความรู้และ
ประสบการณ์ท่ีไดส้ั่งสมมาในดา้นการสอน การอบรมนกัเรียน ร่วมกบัภิกษุกวา่ 500 รูป จากค่าย
พุทธธรรม วดัศรีบุญเรือง ค่ายพุทธธรรมนาํชีวติ วดัสร้อยทอง อีกทั้งไดรั้บคาํปรึกษาจากคุณชิน
บญัชร ป่ินอมรรัตน์  อาจารยพ์ระของท่านเอง ซ่ึงเป็นรวมระยะเวลากวา่ 8-9 ปี จึงนาํมาใชเ้ป็น
วตัถุดิบส่วนหน่ึงในการสร้างเน้ือหาสารในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  อีกทั้งยงัผสมผสานและพฒันา
ดว้ยรูปแบบท่ีทนัสมยั เพื่อใหเ้หมาะสมกบัผูรั้บสารในยคุปัจจุบนัอีกดว้ย 

กลยุทธ์การเลยีนแบบ  ซ่ึงเป็นการสร้างสารโดยยดึถือรูปแบบการส่ือสารของบุคคลในทาง
ธรรม และบุคคลในทางโลกท่ีมีช่ือเสียงและไดรั้บการยอมรับในสังคมเป็นอยา่งมากโดยเฉพาะใน
ดา้นการส่ือสาร และนาํหลกัการผสมผสาน ( Hybrid) โดยนาํเอาวธีิการส่ือสารของบุคคลในทั้งทาง
ธรรมและทางโลกมาปรับและประยกุตใ์ชใ้นการส่ือสารในแบบของตนเอง เพื่อใหเ้กิดความแปลก
ใหม่  สามารถดึงดูดความสนใจของผูฟั้งบรรยายได ้ อีกทั้งกลยทุธ์ท่ีนาํมาใชใ้นการสร้างสารนั้น ถือ
วา่เป็นการนาํกลยทุธ์แบบใหม่มาใชใ้นการสร้างสารแทบทั้งส้ิน เพื่อใหเ้กิดความสอดคลอ้งกบั 
รสนิยมของผูรั้บสารทั้งสองกลุ่ม ดงันั้นจึงกล่าวไดว้า่ พระมหาสมปองใชก้ลยทุธ์ท่ีสอดคลอ้ง กบั
รสนิยมแบบ “ใหม่” ของผูรั้บสารเป็นหลกั  

โดยภาพรวมของกระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะ 
เดลิเวอร่ี จะเห็นไดว้า่พระมหาสมปองนั้นมีการปรับตวัและปรับปรุงกระบวนการส่ือสารของตนเอง  
ใน 3 องคป์ระกอบ คือ 1. องคป์ระกอบดา้นความรู้ความเขา้ใจในการสร้างสาร ไดแ้ก่ การวเิคราะห์
ผูรั้บสาร การกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอเน้ือหาสาร และการกาํหนดรูปแบบการเผยแพร่
ธรรมในแบบธรรมะเดลิเวอร่ี  2.องคป์ระกอบดา้นทกัษะในการสร้างสาร ไดแ้ก่ การเลือกใชส่ื้อและ
การเลือกสาร      3.องคป์ระกอบดา้นกลยทุธ์ในการสร้างสาร ไดแ้ก่ การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง 
การใชเ้หตุกาณ์ปัจจุบนั การใชค้วามรู้ประสบการณ์เดิม  และการเลียนแบบ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคติ
ความเช่ือของ Abelman & Hoover(1990) อา้งถึงในกาญจนา ( 2545) ท่ีวา่การท่ีพระภิกษุสงฆม์าใช้
รูปแบบการส่ือสารแบบใหม่ท่ีไปออกวทิยหุรือโทรทศัน์ บุคลากรเหล่าน้ีก็จาํเป็นตอ้งมีการปรับตวั
และปรับปรุงกระบวนการส่ือสารของตนเอง เพื่อใหรู้ปแบบใหม่ของศาสนาท่ีไปออกโทรทศัน์นั้น
มีความน่าสนใจมากกวา่รูปแบบเก่าของศาสนาท่ีอยูใ่นสถาบนัเก่าอยา่งวดั  อีกทั้งกระบวนการสร้าง
สารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  ในทั้ง 3 องคป์ระกอบเป็นการสร้างสารโดยคาํนึงถึงผูรั้บสาร
เป็นสาํคญั หรือเป็นการสร้างสารจากความสนใจ/ความตอ้งการ/ระดบัความเขา้ใจ/ความสอดคลอ้ง 
และประโยชน์ของผูรั้บสารท่ีจะไดรั้บ หรือท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง ” (Audience-center) 
ทั้งส้ิน ซ่ึงแตกต่างจากการสร้างสารของพระภิกษุสงฆใ์นอดีตซ่ึงในการเทศน์/บรรยายของพระภิกษุ
สงฆใ์นอดีตนั้น พระภิกษุสงฆ ์ผูท้าํการเทศน์หรือเป็นผูส่้งสารจะทาํการส่งสารจากจุดยนืของผูส่้ง
สาร (Sender-center) ซ่ึงหมายถึง การส่งสารจากความสนใจ ความตอ้งการ ระดบัความเขา้ใจของผู ้
ส่ง หรือท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูส่้งสารเป็นหลกั/ตวัผูพ้ดูเป็นตวัตั้ง” เช่น มีความตอ้งการจะอบรมสั่งสอน
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เร่ืองอะไรก็เตรียมเน้ือหาเร่ืองนั้น  แต่เม่ือโยกการเทศน์ซ่ึงเป็นการส่ือสารในชีวติประจาํวนั  เขา้มา
ในรายการสนทนาทางโทรทศัน์ ซ่ึงไม่ทราบวา่ผูฟั้งหรือผูรั้บสารคือใคร เพราะผูฟั้งเป็นมวลชน
(Mass) แต่จะตอ้งสามารถสร้างความสนใจ และรับชมติดตามรายการใหเ้กิดข้ึนได ้ดงันั้น 
กระบวนการในการสร้างสารทั้งหมดจึงตอ้งทาํการเปล่ียนจุดยนืในการสร้างสารมาเป็น การสร้าง
สาร/ส่งสารท่ีมาจากความสนใจ ความตอ้งการ รสนิยม ระดบัความเขา้ใจของผูรั้บสาร หรือท่ีเรียกวา่ 
“ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง ” (Audience-center) เป็นสาํคญั  แต่จะสังเกตไดว้า่ในกระบวนการสร้าง
สารของพระมหาสมปองจะสร้างสารจากจุดยนืของผูรั้บสารเป็นสาํคญัแลว้ ก็จะเลือกสร้างสารจาก
รสนิยม( taste) หรือความช่ืนชอบ/ความพึงพอใจของผูรั้บสารในรูปแบบใหม่ๆ เป็นส่วนใหญ่  
มากกวา่ท่ีจะเลือกสร้างสารจากรสนิยม( taste) หรือความช่ืนชอบ/ความพึงพอใจของผูรั้บสารใน
รูปแบบเก่า โดยเฉพาะรสนิยม( taste) หรือความช่ืนชอบ/ความพึงพอใจของผูรั้บสารกลุ่มเด็กและ
วยัรุ่น ในรูปแบบใหม่ๆนั้นเอง 
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บทที ่7 
 

ความคดิเห็นของผู้รับสารต่อรูปแบบการน าเสนอ และเนือ้หารายการ 
โดยพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลเิวอร่ี 

 
สาํหรับในบทน้ีผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาถึง ความคิดเห็นของผูรั้บสารท่ีมีต่อรูปแบบการ 

นาํเสนอ และเน้ือหารายการท่ีผลิตโดยพระมหาสมปอง  ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ซ่ึง
ผูว้จิยัไดท้าํการสัมภาษณ์ ( Interview) โดยไดแ้บ่งการดาํเนินการสัมภาษณ์กบับุคคล 2 กลุ่ม คือ 1. 
กลุ่มแรก คือ ผูช้มรุ่นใหม่  2. กลุ่มท่ีสอง คือ ผูช้มรุ่นเก่า โดยสัมภาษณ์ผูรั้บสารกลุ่มละ 10 คน 
เพื่อใหท้ราบถึงความคิดเห็นของผูรั้บสารทั้งสองกลุ่มท่ีมีต่อลกัษณะหรือวธีิการนาํเสนอเน้ือหา และ
เร่ืองราวหรือส่ิงต่างๆท่ีถูกถ่ายทอดจากพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี โดย
ใชแ้นวคิดรสนิยม( taste) แนวคิดเก่ียวกบัทศันคติ  เป็นกรอบในการวเิคราะห์  ซ่ึงจากการสัมภาษณ์
กลุ่มผูรั้บสารทั้งผูช้มรุ่นเก่า และรุ่นใหม่ สามารถนาํเสนอผลการวจิยัไดด้งัประเด็นต่อไปน้ี  

 
7.1 ความคิดเห็นของผูรั้บสารต่อ “รูปแบบการนาํเสนอ” ของพระมหาสมปอง 

 ความคิดเห็นของ“ผูช้มรุ่นใหม่” ท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอ 
- ความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะ (Verbal Communication) 
- ความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะ (Non-Verbal Communication) 

 ความคิดเห็นของ“ผูช้มรุ่นเก่า” ท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอ 
- ความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะ (Verbal Communication) 
- ความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะ (Non-Verbal Communication) 

 
7.2 ความคิดเห็นของผูรั้บสารต่อ “เน้ือหา” ของพระมหาสมปอง 

 ความคิดเห็นของ“ผูช้มรุ่นใหม่” ท่ีมีต่อเน้ือหาท่ีนาํเสนอ 
- ความคิดเห็นท่ีมีต่อการนาํเสนอเน้ือหาทางธรรม (Secred Content) 
- ความคิดเห็นท่ีมีต่อการนาํเสนอเน้ือหาทางโลก  (Secular Content) 

 ความคิดเห็นของ“ผูช้มรุ่นเก่า” ท่ีมีต่อเน้ือหาท่ีนาํเสนอ 
- ความคิดเห็นท่ีมีต่อการนาํเสนอเน้ือหาทางธรรม (Secred Content) 
- ความคิดเห็นท่ีมีต่อการนาํเสนอเน้ือหาทางโลก (Secular Content) 
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7.1 ความคดิเห็นของผู้รับสารต่อ “รูปแบบการน าเสนอ” ของพระมหาสมปอง 
 

ความคิดเห็นของ“ผูช้มรุ่นใหม่” และ“ผูช้มรุ่นเก่า” สามารถแบ่งออกเป็นประเด็นต่างๆ ไดด้งัน้ี 
   

 ความคิดเห็นของ “ผู้ชมรุ่นใหม่” 
 
ความคิดเห็นต่อรูปแบบการน าเสนอเชิงวจันะ (Verbal Communication) 
 
การเลอืกใช้ถ้อยค า 
 

ในส่วนของการใชภ้าษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนัและสาํนวนภาษาปาก มาใชใ้นการเทศน์ 
ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ทั้งหมด จาํนวน 10 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการ
นาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่การใชภ้าษาดงักล่าวทาํใหส้ามารถความเขา้ใจเน้ือหาของพระมหา
สมปองท่ีทาํการส่ือสารไดโ้ดยง่าย เกิดความเขา้ใจเน้ือหาไดอ้ยา่งชดัเจน ทนัทีทนัใด อีกทั้งเม่ือ
สามารถเขา้ใจไดแ้ลว้จึงเกิดความรู้สึกสนใจท่ีจะฟังการบรรยาย โดยไม่รู้สึกเบ่ือหน่ายหรือง่วงนอน
ในการฟังบรรยาย ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
 “เวลาไปฟังพระท่ีวดั แล้วเค้าใช้คาํบาลีสันสกฤต กจ็ะรู้สึกว่า เอ๊ะ..คาํนีแ้ปลว่าอะไร หรือ
บางทีจะรู้สึกง่วงนอน เบ่ือ แต่พอเป็นภาษาแบบนีจ้ะทาํให้เข้าใจง่ายขึน้ ”  
     (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
 
 “ภาษาแบบนีท้าํให้เราเข้าใจง่ายขึน้ ถ้าใช้ภาษาบาลีคนส่วนมากจะไม่ค่อยเข้าใจ เดก็เองก็
ไม่เข้าใจ” (นวยีา พิมพทิ์มานนท ์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 

 “มองท่ีวตัถปุระสงค์มากกว่าว่าเค้าต้องการให้เดก็ยอมรับฟังธรรมะ แล้วนาํไปใช้ในชีวิต
จริง เค้ากเ็ลยพยายามทาํให้มนัง่ายขึน้ ถ้าใช้ภาษาบาลีพูดกับเดก็เทศน์ไป 10 นาที เดก็หายกห็ลับกัน
ไปหมด” (ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 

“กดี็ทาํให้เดก็เข้าใจง่าย ถ้าพูดบาลีมาเดก็กจ็ะไม่รู้จัก ไม่เข้าใจ กต้็องมาแปลอีก”    
     (ชยัธวชั โขวฑูิรกิจ,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
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“ ดี เห็นด้วย ช่ืนชมพระ เพราะว่าพระสามารถปรับตัวเข้ากับวยัรุ่นได้  เป็นเหมือนกลยทุธ์ 
อย่างหน่ึงท่ีพระดึงดูดวยัรุ่นให้ฟังธรรม” (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  
 
 นอกจากน้ีพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 1 คน มองถึงขอ้ดีการนาํเสนอดว้ยภาษาดงักล่าวและการ
นาํเสนอดว้ยภาษาบาลี คือ ดา้นท่ีหน่ึงมองวา่หากพระมหาสมปองเลือกใชภ้าษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดู
กนัและสาํนวนภาษาปากจะทาํใหรั้บรู้และเขา้ใจเน้ือหาไดโ้ดยง่าย ไม่ตอ้งแปลก็สามารถนาํไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัไดท้นัที และดา้นท่ีสองมองวา่ หากเป็นการนาํเสนอดว้ยภาษาบาลีดว้ย
จะเป็นการไดรั้บความรู้ทางดา้นธรรมะท่ีชดัเจนดว้ย เช่น พุทธศาสนาสุภาษิต แต่ก็ควรมีการอธิบาย
ใหฟั้งดว้ย ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 

“มนักดี็คนละแบบ ถ้าใช้ภาษาบาลีเรากจ็ะได้รับความรู้ด้านธรรมะท่ีค่อนข้างจะลึกลงไป  
เช่น พุทธศาสนาสุภาษิต หรือว่าหลักธรรมทางศาสนาท่ีเป็นหัวข้อชัดเจน แต่ถ้าเกิดใช้ภาษาปกติเรา
อาจจะไม่ได้เร่ืองนั้น แต่ว่ามนัจะทาํให้เราสามารถรับรู้และเข้าใจ เหมือนมนัซึมเข้าไปโดยไม่รู้ตัว 
แล้วนาํไปประยกุต์ใช้ได้มากกว่า ถ้าเป็นบาลีบางคนกอ็าจจะไม่สนใจ เพราะบาลีเป็นภาษาพระ เรา
เป็นฆราวาสไม่ต้องสนใจหรอก บางคนกอ็าจจะรู้สึกแบบนั้น”  

(ญาณิศา ปรักกโมดม ,สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 
 
 ความพึงพอใจของผูช้มรุ่นใหม่ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะดว้ยการเลือกใชภ้าษาอยา่ง
ท่ีคนทัว่ไปพดูกนัและสาํนวนภาษาปากของพระมหาสมปอง เน่ืองมาจากมีประสบการณ์พื้นฐาน
เรียนรู้มาวา่ ภาษาบาลีเป็นภาษาของพระภิกษุสงฆท่ี์ใชเ้ทศน์ในวดั ซ่ึงทาํใหไ้ม่สามารถเขา้ใจใน
เน้ือหาท่ีเทศน์ได ้หรือเขา้ใจไดย้าก เพราะเม่ือฟังแลว้ตอ้งนาํมาแปลความหมายอีกคร้ังหน่ึง อีกทั้ง
เม่ือฟังแลว้ทาํใหรู้้สึกเบ่ือหน่าย และเกิดอาการง่วงนอน ดงันั้นเม่ือพระมหาสมปองมีการใชภ้าษา
อยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนัในการส่ือสาร จึงทาํใหเ้ขา้ใจในเน้ือหาท่ีส่ือสารไดง่้าย ไม่ตอ้งแปลและ
ดึงดูดความสนใจฟังบรรยาย  
 

ในส่วนของการใชค้าํใหม่ คาํแปลก แหวกแนว หรือมีเอกลกัษณ์ของตวัเอง มาใชใ้นการ 
เทศน์ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ ทั้งหมด จาํนวน 10 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การนาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่การใชค้าํแปลกแหวกแนวดงักล่าวช่วยดึงดูดความสนใจ สร้าง
ความสนุกสนาน เรียกเสียงหวัเราะได ้ทาํใหรู้้สึกไม่น่าเบ่ือ ในการฟังการบรรยาย แต่ในบางคร้ังเกิด
ขอ้สงสัยในความหมายของคาํเหล่านั้นดว้ย ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
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“มนักเ็หมือนกับให้คนฟังสนใจด้วย ไม่น่าเบ่ือ”  
(ณิชา มณีศิลาสันต,์สัมภาษณ์, 15 มิถุนายน 2552) 
 

“ตามสไตล์หนู กช็อบ มนัเฮฮาดี  มนัเรียกเสียงหัวเราะได้ ” 
(สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  

 
“มองว่าดีนะ ถ้าเป็นกลอนเฉยๆ มนัดูน่าเบ่ือไม่น่าฟัง ง่วงนอน แต่ถ้าเป็นกลอนแบบนีม้นั

ตลก ทาํให้หัวเราะได้ และมนักว็ยัรุ่นด้วย” (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
 

นอกจากน้ีพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 1 คน มองวา่คาํแปลกแหวกแนวสามารถสร้างความ
สนุกสนานในการฟังการบรรยายได ้แต่ก็เกิดขอ้สงสัยในความหมายของคาํแปลกแหวกแนว
เหล่านั้นดว้ย 

 
“ ประโยคแบบท่ีมีอะฮะ แอเหะ โอเย้ แบบนีน่้าฟัง สนุกครับ ช่วยเรียกความสนใจได้ แต่ 

บางคร้ังกส็งสัยและกอ็ยากจะรู้ความหมายครับ แต่อย่างไรกต็ามกย็งัสนุกอยู่ดี”  
     (ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 

 
 นอกจากน้ีพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 1 คน มองวา่การใชค้าํแปลกแหวกแนวของพระมหาสมปอง 
เป็นการนาํพฤติกรรมการพดูของวยัรุ่นซ่ึงมกัจะลงทา้ยประโยคท่ีพดูดว้ยคาํท่ีแสดงความรู้สึกมาใช้
ในการบรรยาย จากวธีิการนาํเสนอดงักล่าวจะทาํใหผู้ฟั้งท่ีเป็นวยัรุ่นรู้สึกวา่พระมหาสมปองใน
ฐานะผูส่้งสาร เป็นบุคคลรุ่นใหม่เหมือนกบัตน เพราะสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีวยัรุ่นเป็นได ้ดงันั้นจะ
ทาํผูฟั้งท่ีเป็นวยัรุ่นเกิดการยอมรับใหส่ิ้งท่ีตอ้งการส่ือสารไดอ้ยา่งดี  
 

“ค่อนข้างจะเลียนแบบวยัรุ่นได้ดี วยัรุ่นบางคนเวลาพูดกจ็ะมีคาํท้ายประโยคท่ีแสดง
ความรู้สึกแบบนี ้ทาํให้รู้สึกว่าท่านไม่ใช่ครูแก่ๆ ท่ีจะมาสอนแบบบ่นๆอย่างเดียวแบบนีพู้ดอะไรก็
จะฟัง เหมือนท่านจะเป็นคนท่ีจะมาคุยกับเราแล้วมาบอกว่าธรรมะมนัมีส่วนท่ีดี แล้วเราควรไปปรับ
ใช้ตรงไหนอย่างนั้นมากกว่า” 

(ญาณิศา ปรักกโมดม ,สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 
 
 นอกจากน้ีพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 1 คน มีความเห็นวา่การใชค้าํแปลก แหวกแนวนั้นเป็นการ
ช่วยสร้างอารมณ์ขนั แต่เน่ืองจากการใชค้าํแปลกในทุกประโยคท่ีพดู ทาํใหรู้้สึกวา่ไม่น่าสนใจ หรือ
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สร้างความสนุกสนาน ขาํขนัใหก้บัตนเองไดอี้ก เน่ืองจากเป็นการสร้างอารมณ์ขนัท่ีต่อเน่ืองเกินไป 
และควรท่ีจะเวน้ช่วงเวน้จงัหวะในการสร้างอารมณ์ขนัจากภาษาแปลกแหวกแนวนั้นบา้ง   
 

“ ท่ีฟังๆกมี็หลายคาํมาก  อย่างอือฮึ อาฮะ  กรู้็สึกขาํดี ตอนแรกๆจะขาํมากเลย พอถึงตอนนี้
ผมไม่ขาํแล้วเพราะก่อนหน้านั้นมนัขาํมามากเกินไปแล้ว  มนัจะทุกคาํพูดเลยทุกชอตเลย แต่พอ
มาชอตนีก้ไ็ม่ขาํแล้ว  คือถ้ามนัขาํแบบต่อเน่ืองมนักจ็ะเยอะไป มนักจ็ะหายขาํแล้ว  ควรจะเป็นแบบ
ช่วงนึงขาํ ช่วงนึงเงียบ... แต่ว่าพระท่ัวไปคงไม่พูดอย่างนีแ้น่ๆ  เดก็กับพระต้องส่ือสารกันให้เข้าใจ 
ไม่งั้นเดก็กเ็งียบ เบ่ือ   ไม่สนใจ  ท่านทาํอะไรเหรอ ” 

  (ชยัธวชั โขวฑูิรกิจ,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 

 ความพึงพอใจของผูช้มรุ่นใหม่ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะดว้ยการเลือกใชค้าํใหม่ คาํ
แปลก แหวกแนว หรือมีเอกลกัษณ์ของตวัเองของพระมหาสมปอง เน่ืองมาจากสังคมท่ีแวดลอ้ม
ผูช้มรุ่นใหม่นั้นมีการใชถ้อ้ยคาํในลกัษณะดงักล่าวอยูแ่ลว้ในชีวติประจาํวนั จึงมีความรู้และความ
เขา้ใจในความหมาย และมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้มาวา่ ถอ้ยคาํในลกัษณะดงักล่าวไม่ใชถ้อ้ยคาํ
ท่ีพระสงฆใ์ชใ้นการส่ือสาร ดงันั้นเม่ือมีการใชถ้อ้ยคาํในลกัษณะดงักล่าวจึงดึงดูดความสนใจใน
การฟังบรรยาย 
 

ในส่วนของการใชค้าํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ มาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง  
พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ทั้งหมด จาํนวน 10 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมอง
วา่คาํทบัศพัทเ์ป็นคาํท่ีวยัรุ่นชอบใชพ้ดูกนัอยูแ่ลว้ในชีวติประจาํวนั ซ่ึงก็จะช่วยดึงดูดวยัรุ่นใหห้นัมา
ฟังธรรมะ และบางคาํเม่ือนาํมาแปลเป็นคาํพดูในแบบภาษาไทยแลว้ ทาํใหเ้กิดเป็นคาํและ
ความหมายท่ียดืยาว ยากแก่การทาํความเขา้ใจในความหมายท่ีพดู หรืออาจทาํใหเ้ขา้ใจความหมาย
ผดิไปได ้ดงันั้นการใชค้าํทบัศพัทจ์ะช่วยใหส้ั้นกระชบัเขา้ใจความหมายไดอ้ยา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว 
ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 

“เหมือนเวลาเราฟังวิทยบุางคร้ังผู้ดาํเนินรายการจะใช้คาํทับศัพท์ บางคร้ังพอแปลเป็น
ภาษาไทยอย่างคาํว่า “get” ถ้าเราพูดคาํว่า “เข้าใจแล้ว” บางคร้ังคนฟังกอ็าจจะถามว่าทาํไมต้องพูด
คาํนี ้ทาํไมไม่พูดแบบคาํท่ีเราพูดกัน ” (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 

  
“ผมว่าเอาคาํทับศัพท์มาใช้ รู้สึกปกติครับ ถ้าเอามาพูดกับวยัรุ่นพูดได้อยู่แล้วครับ ชอบอยู่  

แล้ว แต่ถ้าพูดกับผู้ใหญ่กต้็องขออนุญาต ต้องขอโทษก่อน ต้องมีบอกว่าขอพูดแบบนีน้ะ เกร่ิมก่อน” 
  (ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
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“ มนักดี็นะ แต่ถ้าเอามาพูดแบบว่าไม่ได้ซีเรียสอะไร หนูจะชอบมากกว่า เพราะเฮฮาดี” 
(สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552) 

“ถกูแล้วท่ีเอามาพูดกับวยัอย่างพวกผม  แล้วท่ีสาํคัญมนัขึน้อยู่กับวยัด้วย พระท่านจะไปพูด 
กับใคร  อย่างเช่น เดก็มธัยม เดก็กจ็ะเข้าใจง่ายเพราะใช้กันอยู่แล้ว”    

 (ชยัธวชั โขวฑูิรกิจ,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 
 “ ส่วนตัวชอบนะ มนัเข้าใจง่ายดี ความหมายกใ็ช่เลย” 
   (ขวญัชนก สังขเ์ทพ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552 ) 
   

“ ดีนะ รู้สึกว่าพระรูปนีน้าํเสนอแบบนี ้มีเจตนาท่ีดีท่ีจะดึงดู วยัรุ่น ทาํให้วยัรุ่นเข้าถึง 
ธรรมะ” (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  
 
 ความพึงพอใจของผูช้มรุ่นใหม่ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะดว้ยการเลือกใชค้าํทบัศพัท์
ภาษาต่างประเทศ ของพระมหาสมปอง เน่ืองมาจากสังคมท่ีแวดลอ้มผูช้มรุ่นใหม่นั้นมีการใชถ้อ้ยคาํ
ในลกัษณะดงักล่าวอยูแ่ลว้ในชีวติประจาํวนั จึงมีความคุน้เคย อีกทั้งคาํดงักล่าวมีความหมาย
เฉพาะท่ีสามารถเขา้ใจไดง่้ายและรวดเร็ว ดงันั้นเม่ือมีการใชถ้อ้ยคาํในลกัษณะดงักล่าวจึงดึงดูด
ความสนใจในการฟังบรรยาย และสามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีส่ือสารได ้
 

ในส่วนของการใชภ้าษาสมยัใหม่ หรือภาษาวยัรุ่น มาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง  
พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ทั้งหมด จาํนวน 10 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมอง
วา่การใชภ้าษาดงักล่าวเป็นคาํท่ีวยัรุ่นหรือคนรุ่นใหม่ใชส่ื้อสารกนัในปัจจุบนัอยูแ่ลว้ ดงันั้นการท่ี
พระมหาสมปองจะนาํคาํในลกัษณะดงักล่าวมาพดูจึงไม่ใช่เร่ืองแปลก อีกทั้งคาํดงักล่าวเป็นคาํท่ีมี
ความหมายท่ีถูกใหค้วามหมายเฉพาะในกลุ่มของคนรุ่นใหม่ หากจะพดูดว้ยภาษาอ่ืนๆก็จะยากแก่
การทาํความเขา้ใจในส่ิงท่ีตอ้งการส่ือสาร ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 

“ เคยได้ยินท่านพูด “แอ๊บแบ้ว” ทุกคนกใ็ช้ แล้วถ้าเราเอาคาํว่าแอ๊บแบ้วไปใช้ในภาษาอ่ืน  
หรือคาํแบบอ่ืนท่ีเราไม่เข้าใจ เราจะเอ๊ะ...ว่าคาํนีแ้ปลว่าอะไร มนัจะใช่เหรอ ” 

    (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
 
“บางคร้ังบางคาํมนับัญญติัมาเป็นความหมายไม่ได้ ถ้าพูดคาํอ่ืนกไ็ม่รู้เร่ือง”  

    (นวยีา พิมพทิ์มานนท ์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
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“ ทาํให้วยัรุ่นเข้าใจง่ายและเข้าถึงธรรมะได้ดีขึน้ กระตุ้นให้ต่ืนตัวหรืออยากเรียนรู้ตลอดแว
ลา อยากฟังว่าต่อไปท่านจะเล่าเร่ืองอะไรต่อ เกิดเทศน์ภาษาในแนวท่ีเป็นธรรมะอย่างเดียว อาจจะ
ทาํให้วยัรุ่นส่วนมากไม่สนใจ ไม่มีสมาธิหรือถึงขัน้หลับได้”  

(ญาณิศา ปรักกโมดม ,สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 
 

“ คิดว่าสมเหตุสมผลนะ เพราะยคุสมยันี ้วยัรุ่นหรือใครๆ กพ็ูดกัน แล้วกม็นัเป็นการเข้ากับ 
วยัรุ่นได้ด้วย ” (ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 

 
“ ดีอยู่แล้ว เพราะพระต้องรู้ว่าเดก็ช่วงนีส้นใจอะไรอยู่  เช่นเดก็ช่วงนีส้นใจเพลงนะ  ช่วง 

นีส้นใจละคร  กจ็ะเอามาพูดอะไรอย่างนีค้รับ   ”    
 (ชยัธวชั โขวฑูิรกิจ,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 

 
“ดี ชอบ  เข้ากับวยัรุ่นได้ พวกเดียวกัน พอเรารู้สึกเป็นพวกเดียวกับพระแล้วทาํให้เรารู้สึก 

อยากพูดคุยกับพระมากขึน้   ทาํให้มีทัศนคติท่ีดีต่อพระท่ีมาสอนเรามากขึน้ และธรรมะมากขึน้   
ชอบการสอนท่ีสนุกสนาน  แฝงแง่คิดให้คิดเองอย่ามาบังคับ พระทาํให้เราเปิดใจเหมือนเป็นพวก
เดียวกันไปแล้วท่ีนีพ้อพระจะพูดอะไรกจ็ะเช่ือฟัง อาจจะได้แง่คิด ” 

 (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  
  

อีกทั้งยงัพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 1 คน มองวา่การใชภ้าษาสมยัใหม่ ภาษาวยัรุ่นของพระมหา 
สมปองเป็นการนาํเสนอภาษาสมยัใหม่ใหผู้ฟั้งท่ีเป็นวยัรุ่นไดรั้บทราบ  ซ่ึงช่วยในการเปิดโลกทศัน์
ใหม่ๆใหอี้กดว้ย 
 

“ท่านทันสมยั ท่านติดตามข่าวสารของวยัรุ่นว่าไปถึงไหนแล้ว คือบางทีหนูยงัไม่รู้เลย   
อย่างพวกเร่ือง Hi5 ท่านพูดออกมาเรากย็งัมาคิดเลยมีด้วยเหรอ  คือตอนนั้นหนูยงัไม่รู้จริง ๆ พอมารู้
จากพระอาจารย์แล้วหนูมาถามพ่ีชายว่ามีเหรอ  กเ็ลยรู้ว่าท่านทันสมยักว่าหนูอีก ” 

(สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552) 
 

 ความพึงพอใจของผูช้มรุ่นใหม่ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะดว้ยการเลือกใชภ้าษา
สมยัใหม่ หรือภาษาวยัรุ่น ของพระมหาสมปอง เน่ืองมาจากสังคมท่ีแวดลอ้มผูช้มรุ่นใหม่นั้นมีการ
ใชถ้อ้ยคาํในลกัษณะดงักล่าวอยูแ่ลว้ในชีวติประจาํวนั จึงมีความคุน้เคยต่อถอ้ยคาํลกัษณะดงักล่าว 
อีกทั้งคาํดงักล่าวมีความหมายเฉพาะในกลุ่มของคนรุ่นใหม่ จึงทาํท่ีสามารถเขา้ใจไดง่้ายและรวดเร็ว 
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ดงันั้นเม่ือมีการใชถ้อ้ยคาํในลกัษณะดงักล่าวจึงดึงดูดความสนใจในการฟังบรรยาย และสามารถ
เขา้ใจในเน้ือหาท่ีส่ือสารได ้

 
ในส่วนของการใชค้าํคม หรือคาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ มาใชใ้นการเทศน์ของพระมหา 

สมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ ทั้งหมด จาํนวน 10 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว 
โดยมองวา่ในการบรรยายในแต่ละคร้ังมีเน้ือหาในการบรรยายค่อนขา้งมาก แต่การใชค้าํในลกัษณะ
ดงักล่าวจะเป็นการช่วยสรุปถึงสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีพดูใหผู้ฟั้งท่ีเป็นวยัรุ่นสามารถจดจาํเป็น
ประเด็นสาํคญัได ้ซ่ึงทาํใหง่้ายต่อการจดจาํเน้ือหาทั้งหมดไดด้ว้ย ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์
ดงัต่อไปน้ีวา่ 

“ดูเหมือนเป็นการสรุปเร่ืองท้ังหมด แทนท่ีเราจะจาํท้ังเร่ือง เรากม็าจาํแค่คาํไม่ก่ีคาํ พอได้
ยินประโยคแรกเร่ิมมาหนูกจ็ะจาํประโยคท่อนต่อไปได้  โห....คาํนีม้นัเปรียบเทียบได้เพราะจังเลย 
แล้วพอมาเจาะความหมายจริงๆ แล้ว ความหมายลึกซ้ึงนะ แต่เป็นประโยคส้ันๆ แค่นีเ้อง ”  

  (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 

“มนัเหมือนเป็นประโยคส้ันๆ ท่ีเราจาํได้ง่าย แต่มนักมี็ใจความครบถ้วนสมบูรณ์ ส้ันๆ 
ดีกว่าเร่ืองยาวๆ ท้ังเร่ืองท่ีเล่ามา เหมือนสรุป ” 

(นวยีา พิมพทิ์มานนท ์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
 

“มนัสามารถทาํให้ผู้ฟังจาํได้นานและจาํได้ลึก คือจาํแล้วลืมยาก คือบางคนจาํอะไรแปบๆ 
เด๋ียวกลื็ม แต่ถ้าใช้คาํคมมนัทาํให้ฟังแล้วสะกิดใจ ถ้าลืมไปช่ัวขณะแต่พอได้อ่านซํ้ามนักส็ามารถจาํ
ได้นานขึน้”(ญาณิศา ปรักกโมดม ,สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 
 

“ดีครับ เพราะว่าเวลาท่านบรรยายปกติอาจจะดูตลกขบขนัไปบ้างแต่สุดท้ายกไ็ด้สาระ 
เหมือนกัน นีก้อ็าจจะเป็นส่ิงแสดงให้เห็นเลยว่ายงังัยกต็ามท่ีท่านพยายามทาํท้ังหมดนีก้เ็พราะยาก
ให้เราได้ธรรมะจริงๆ แล้วกเ็หมือนเป็นการสรุปในตอนท้ายของการบรรยายของท่าน ทาํให้เราจาํ
เนือ้หาได้ แล้วท่ีชอบท่ีสุด ท่ีบอกว่ามีเพ่ือนดีแม้หน่ึงถึงจะน้อยดีกว่าร้อยเพ่ือนคิดริษยา....คิดว่ามี
เพ่ือนแท้สักคนกโ็อเคแล้ว ดีกว่ามีเพ่ือนเยอะแล้วกห็วงัผลประโยชน์” 

(ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 

“กดี็ค่ะ ได้ข้อคิดดี เหมือนเป็นคติเอาไปใช้ได้  อย่างท่ีท่านบอกว่า มีความรักในเวลาเรียน
เหมือนจุดเทียนกลางสายฝน หนูชอบอันนั้น ”  

(สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  



382 
 

“พอพูดเร่ืองนึงแล้วมีคาํพวกนีขึ้น้มา ผมว่าดีครับ มนัทาํให้เราจาํง่ายขึน้ปะ เหมือนกับบอก
จุดเร่ิมต้นและจุดส้ินสุดเลย  อย่างท่ีใดมีรัก มนัต้องมีทุกข์นะ  ซ่ึงมนัเป็นเหตุเป็นผล”    

 (ชยัธวชั โขวฑูิรกิจ,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 
 อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 1 คน รู้สึกเฉยๆ กบัการใชค้าํคม คาํใหข้อ้คิด คติเตือนใจ ในบาง
ประโยค เช่น ท่ีใดมีรักท่ีนั้นมีทุกข ์เพราะจากความหมายของประโยคดงักล่าวเป็นเร่ืองท่ีนาํไป
ปฏิบติัไดย้ากในการดาํเนินชีวติประจาํวนั เน่ืองจากในความเป็นจริงเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัความรัก
ดงักล่าว เป็นเร่ืองท่ีตอ้งพบเจอดว้ยตนเองจึงจะสามารถเขา้ใจได ้ 
 
 “รู้สึกเฉยๆ รู้สึกได้ฟังแล้งงัย แค่ได้ฟังตอนนั้นแต่คงไม่เอามาปฏิบัติหรอก  อย่างท่ีใดมีรักท่ี
นั้นมีทุกข์ เวลาสอนกฟั็ง แต่พอเจอจริงๆเอาไปใช้ยาก”  
      (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  

 
โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะในการ

เลือกใชถ้อ้ยคาํของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีความพึงพอใจต่อการนาํเสนอถอ้ยคาํของ
พระมหาสมปองใน  5 ลกัษณะ ไดแ้ก่ คาํหรือภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนัและสาํนวนภาษาปาก คาํ
ใหม่ คาํแปลก แหวกแนวหรือคาํมีเอกลกัษณ์ของตนเอง คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ ภาษา
สมยัใหม่หรือภาษาวยัรุ่น และคาํคม คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ จากการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูช้ม
รุ่นใหม่ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะใน 5 ลกัษณะดงักล่าวนั้น ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่ง
ความพึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก  

 
1. ในแง่ความง่าย คือทาํใหส้ามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีพระมหาสมปองตอ้งการนาํเสนอได้

โดยง่าย ไดแ้ก่ ภาษาทัว่ไปท่ีพดูกนั ภาษาวยัรุ่น หรือภาษาสมยัใหม่ซ่ึงมีความหมายเฉพาะของคาํ 
และเป็นภาษาท่ีวยัรุ่นใชใ้นชีวติประจาํวนัตามปกติ  คาํคม คาํใหข้อ้คิด คติเตือนใจ ซ่ึงนาํมาใชใ้น
การสรุปความหรือสาระทั้งหมดของการบรรยาย เพื่อใหง่้ายต่อการจดจาํ  

2.ในแง่การดึงดูดความสนใจ คือถอ้ยคาํท่ีสามารถดึงดูดความสนใจในการรับฟังการ
บรรยาย ใหรู้้สึกสนุกสนาน ไม่เบ่ือหน่ายและง่วงนอน เช่น คาํใหม่ คาํแปลกแหวกแนว หรือมี
เอกลกัษณ์ของตนเอง คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ   

 
ซ่ึงจากเหตุผลของความชอบหรือความพึงพอใจดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม 

(taste) ของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีเกิดจากสาเหตุหลกั 2 ประการ คือ ประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้ 
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เก่ียวกบัถอ้ยคาํท่ีใชใ้นการส่ือสารทางศาสนา  และสังคมแวดลอ้มของผูช้มรุ่นใหม่เก่ียวกบัถอ้ยคาํท่ี
ใชใ้นการส่ือสารของกลุ่มวยัรุ่น 

 
การเล่นค าเล่นภาษา 
 

ในส่วนของการใชค้าํสัมผสัคลอ้งจอง มาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้ม 
รุ่นใหม่ทั้งหมด จาํนวน 10 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่การใช้
คาํสัมผสัคลอ้งจองเป็นบทกลอนท่ีสอดแทรกอารมณ์ขนัในช่วงแรกของการบรรยาย จะทาํใหผู้ฟั้ง
เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ซ่ึงถือไดว้า่เป็นการดึงดูดความสนใจของวยัรุ่นใหฟั้งการบรรยาย
ได ้ไดรั้บความรู้จากบทกลอน และง่ายต่อการจดจาํเน่ืองจากมีความคลอ้งจอง ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ได้
ใหส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 

 
“รู้สึกว่าช่วงแรกๆ จะมีคาํพวกนีขึ้น้มามาก วยัรุ่นอาจจะได้หรือไม่ได้อะไรจากกลอนพวก

นี ้แต่กดึ็งให้สนใจ ทาํให้เดก็มาสนใจคิดท่ีจะฟังว่าต่อไปท่านจะพูดอะไร ท่ีบอกว่าไม่รู้ว่าวนันีมี้
อะไร เออ...แล้วพรุ่งนีล่้ะ อย่างฟังธรรมะแล้วจะไม่โง่แต่ถ้าฟังโปเตโต้รักแท้ดูแลไม่ได้ ฟังแล้วสนุก
ดี วยัรุ่นเองกรู้็สึกกินใจจังเลย” (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  

 
 “ ฟังธรรมะแล้วจะไม่โง่  เป็นกลอน Intro เปิดตัวท่ีดีคะ ทาํให้รู้สึกน่าสนใจ เพราะว่าพอ

ขึน้ช่ือว่าจะไปฟังพระเทศน์ เรากจ็ะตั้งอคติในใจแล้วว่าเด๋ียวมนัต้องหลับ มนัต้องน่าเบ่ือแน่เลย
อะไรแบบนี ้แต่การท่ีท่านเปิดด้วยกลอนท่ีคล้องจองแบบนั้น ทาํให้คนฟังรู้สึกว่ามนัไม่ใช่อย่างท่ีเรา
คิดนีน่้า ทาํให้เราทาํลายกาํลังแพงท่ีเป็นอคติท่ีมีในใจเราไปโดยไม่รู้ตัว ” (ญาณิศา ปรักกโมดม ,
สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 

 
“ชอบ เพราะมนัได้สอนด้วย แล้วอาจจะจาํง่ายกว่าบทกลอนท่ีไม่คล้องจอง แล้วกท่็องตาม

ได้ด้วย อย่างฟังธรรมะแล้วจะไม่โง่ แต่ถ้าฟังโปเตโต้ รักแท้ดูแลไม่ได้   อันนีดึ้งดูดใจหนูได้ดีมาก 
คือได้ฟังบทกลอนนีต้อนแรกซ้ึงใจมาก” (สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  

 
“การเอามาพูดเป็นบทกลอนจะดีกว่ามาสอนมาอธิบายตรงๆ มนัธรรมดาไป เหมือนกับท่ี

ครูมาสอนท่ัวไป ว่าต้องเป็นอย่างนี ้ไม่ควรจะทาํอย่างงนีน้ะ เป็นกลอนท่ีมีสัมผสัคล้องจองมนัทาํให้
ฟังดูไพเราะดี ส้ันกระชับ ดึงดูดความสนใจดี ทาํให้เดก็ขาํ เหมือนกับการล้อเลียนเพลงไปในตัว   ” 

(ชยัธวชั โขวฑูิรกิจ,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
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 “ บทกลอนท่ีคล้องจองแบบนี ้เดก็ฟังกจ็ะสนุกสนานด้วย เพราะมนัไม่ใช่อะไรท่ีคล้องจอง
แบบเก่าๆ โบราณๆ แบบนีย้งัเปรียบเทียบเร่ืองทางธรรมกับเร่ืองทางโลกให้เห็น ไม่ใช่เร่ืองน่าเบ่ือท่ี
เป็นเร่ืองเร่ืองธรรมะอย่างเดียว ” (ขวญัชนก สังขเ์ทพ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552 ) 
 
 “ทาํให้เร่ืองท่ีท่านกาํลังบรรยายอยู่ชวนฟังมากย่ิงขึน้ คือทาํให้ฟังแล้วเพลินหนะ ไม่น่าเบ่ือ 
ท่ีบอกว่าฟังธรรมะแล้วจะไม่โง่ อันนีดี้ๆ ชอบๆๆ เพราะรู้สึกว่าวยัรุ่นดี เหมือนพวกเดียวกันแล้วก็
ตลกด้วย แบบว่าใช่เลย พระนีทั้นเรา ใช่เลยเหมือนชีวิตเราท่ีเป็นอยู่เลย พระวยัรุ่นเข้าใจโลกของ
เราอะ” (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  
 
 “ มองว่าการใช้คาํสัมผสัคล้องจอง ช่วยให้การฟังไหลล่ืนดี แต่ว่าในแง่เร่ืองท่ีนาํมาพูด เป็น
เร่ืองท่ีพระไม่ควรพูด” (กุศลทิพย ์สังขเ์ทพ ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 

 
อีกทั้งยงัพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 1 คน มองวา่นอกจากความสนุกสนาน เพลิดเพลิน จากการได ้

ฟังคาํท่ีมีสัมผสัคลอ้งจองแลว้ ยงัไดค้วามรู้ในเร่ืองของการแต่งบทกลอน การสร้างอารมณ์ขนัจาก
บทกลอนอีกดว้ย  
 
 “สติมาปัญญาเกิดสติเตลิดจะเกิดปัญหา ชอบอันนีค้รับดึงดูดใจ ได้ท้ังสนุกสนาน ได้ท้ัง
ภาษาไทย เพราะ มีการเล่นคาํคล้องจอง จริงๆเคยได้ยินมาตั้งแต่เดก็แล้ว แต่ท่ีได้มาใหม่ คือ กลวิธี
การสร้างมขุแบบใหม่ เพราะว่าตอนท้ายจะบอกว่าสติดีผีจะหลบ สติถกูตบมกัจะพบกับผี ปกติจะ
เคยได้ยินแต่หมากับปัญหา ในแง่ของความจาํ ช่วยให้จาํดี อย่างฟังธรรมะแล้วจะไม่โง่ฟังโปเตโต้รัก
แท้ดูแลไม่ได้ อันนีก้ส็นุกดีครับ” (ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 
 ความพึงพอใจของผูช้มรุ่นใหม่ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะดว้ยการใชค้าํสัมผสัคลอ้ง
จองของพระมหาสมปอง เน่ืองมาจากมีประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้มาวา่  การฟังพระเทศน์นั้น
เป็นส่ิงท่ีน่าเบ่ือ ทาํใหง่้วงนอน เน่ืองจากเป็นการอธิบายหลกัธรรมะแบบตรงๆ ไม่มีการนาํเสนอ
ดว้ยรูปแบบของบทกลอนท่ีมีสัมผสัคลอ้งจองในแบบใหม่ ดงันั้นเม่ือพระมหาสมปองมีการใชค้าํ
สัมผสัคลอ้งจองในรูปแบบบทกลอน อีกทั้งจะสอดแทรกอารมณ์ขนั จึงสามารถดึงดูดความสนใจ
ในการฟังบรรยาย และง่ายต่อการจดจาํเน้ือหาไดเ้ป็นอยา่งดี  
 

ในส่วนของการอุปมาอุปไมย เปรียบเทียบ และการใชภ้าษาเชิงเปรียบ มาใชใ้นการเทศน์ 
ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่จาํนวน 9 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการ
นาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่การเปรียบเทียบช่วยใหส้ามารถมองเห็นภาพในเร่ืองท่ีบรรยายได้
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ชดัเจน เกิดความเขา้ใจในเร่ืองท่ีบรรยายไดลึ้กซ้ึงยิง่ข้ึน และไดแ้ง่คิดในการดาํเนินชีวติ ดงัท่ีผูช้มรุ่น
ใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 

 
“ท่ีท่านเปรียบเทียบมนักจ็ริง ทาํให้เห็นภาพได้ดี ขนาดสัตว์ท่ีมนัมีลูกเอาไปขายย่ิงได้ราคา 

แต่ว่าถ้าเราเหมือนเสียตัวไปแล้วให้ฟรีกไ็ม่มีใครอยากได้  ” 
    (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
 

“ ฟังแล้วเหมือนได้คิดว่ารักในวยัรุ่นบางทีมนักเ็หมือนผ่านไปเฉยๆ ด้วยความท่ียงัเดก็ท้ังคู่  
กแ็ค่สนุกๆ มีน้อยท่ีจะรักกันจริงๆ จังๆ” 

    (นวยีา พิมพทิ์มานนท ์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
 

“เหมือนท่ีว่าความรักของวยัรุ่นเหมือนเม่นท่ีอยู่ใกล้กัน ทาํให้เห็นภาพได้ชัดเลยคะ ว่าเม่นมี
ขนอยู่รอบกาย ถ้าเกิดเข้ามาอยู่ใกล้กันในระยท่ีไม่พอดีหรือใกล้ชิดจนเกินไปขนของแต่ละฝ่ายกจ็ะ
ท่ิมแทงทาํร้ายกันเอง เหมือนความรักของวยัรุ่นท่ีเม่ืออยู่ใกล้กันมากเกินไปกจ็ะทาํลายซ่ึงกันและกัน 
แต่ถ้าอยู่ในระยะห่างท่ีเหมาะสม กเ็ป็นส่ิงดีต่อกัน”  

(ณิชา มณีศิลาสันต,์สัมภาษณ์, 15 มิถุนายน 2552)  
 

  “เห็นภาพชัดคะ คนฟังกส็ามารถเข้าใจได้มากขึน้ อย่างยกตัวอย่างเร่ืองควายนีม้นัเห็นได้ชัด
มาก เพราะว่าควายนึงตัวเกิดท้อง ซ้ือไปกไ็ด้ควายสองตัวเลย ในขณะท่ีผู้หญิงคนนึง คนอ่ืนจะมอง
เร่ืองคุณค่าของผู้หญิง หรือการถือพรหมจรรย์ของผู้หญิงมากกว่า ซ่ึงกเ็ป็นเร่ืองท่ีดีคะ เกิดผู้หญิงคน
ไหนเสียตัวไปแล้วนีคุ้ณค่าความเป็นผู้หญิงกจ็ะลดลง”  

   (ญาณิศา ปรักกโมดม ,สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 
 
 “ผมชอบท่ีบอกว่า มีเพ่ือนดีแม้หน่ึงถึงจะน้อยดี กว่าร้อยเพ่ือนคิดริษยา เหมือนเกลือดีมีน้อย
ด้อยราคา ดีกว่านํา้เคม็เตม็ทะเล ย่ิงช่วงนีเ้จอความเจบ็ปวดเร่ืองเพ่ือนด้วยครับ  แล้วมนัได้ให้ข้อคิด
ด้วย” (ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 

“ ไม่ยากเลยนะ เข้าใจอยู่แล้ว พอพูดกเ็ห็นภาพ เหมือนท่ีบอกว่าควายมีลูกขายได้ราคา กคื็อ 
เหมือนบอกว่าถ้าเราไม่รักษ์นวลสงวนตัวคุณค่าเรากล็ดลง ไม่เหมือนควายท่ีเพ่ิมขึน้  มนักจ็ะทาํให้
เราคิดได้  มีอีกอันท่ีชอบท่ีบอกว่ามีความรักในวยัเดก็หมือนเหลก็ขึน้สนิม สอนดีนะกเ็ปรียบเสมือน
ยงัเดก็อยู่  อายยุงัน้อยอย่าเพ่ิงไปริรัก รอให้ถึงเวลาก่อนดีกว่า ”    

(สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  
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“กg็et นิดนึงครับ   มนักเ็หมือนเดก็ ๆ   เด๋ียวมนักจ็บไป  ”  
(ชยัธวชั โขวฑูิรกิจ,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 

 
“ท่ีสอนว่าอย่าเห็นแก่ความฟุ่มเฟือย แล้วเปรียบโทรศัพท์มือถือว่าเป็นขโมยตัวเลก็  แบบนี้

ค่อนข้างชัดเจน เพราะว่าโทรศัทพ์มือถือเพ่ือนหนูบางคนเติมเงินสามร้อยบางทีหมดไปกับการ
โหลดภาพโหลดเพลง ไม่ก่ีวนักห็มดแล้ว อย่างหนูเติมสามร้อยใช้ได้ทีเป็นเดือน”  

    (ขวญัชนก สังขเ์ทพ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552 ) 
 

 “อย่างท่ีบอกว่า มีความรักในวยัเรียนเหมือนจุดเทียนกลางสายฝน ทาํให้คิดเลยว่าความรัก
ในวยัเรียนอย่าเพ่ิงเลยดีกว่า เพราะว่ามนัจะเป็นภัย เหมือนกับว่าจุดเทียนกลางสายฝนรักไปกไ็ม่
สาํเร็จหรอก ต้องเอาไว้ให้เป็นผู้ใหญ่ก่อนดีกว่า เม่ือเราโตเราจะมีความเป็นผู้ใหญ่ขึน้เองแล้วก็
สามารถดูแลส่ิงต่างๆได้เอง เกิดเรามามีคววามรักในวยัเรียนกจ็ะมีแต่เสียกับเสีย” ” 
     (กุศลทิพย ์สังขเ์ทพ ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
 
 อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 1 คน มองวา่การใชค้าํอุปมาอุปมยัดงักล่าวไม่มีความน่าสนใจ 
เพราะเป็นเร่ืองของเชิงปรัญญาหรือ เชิงความคิดมากเกินไป อีกทั้งการใชค้าํอุปมาอุปมยัในเร่ืองท่ี
เก่ียวกบัความรักเป็นเร่ืองท่ีนาํไปใชใ้นชีวติจริงไดย้าก  
 

“ มนัไม่น่าสนใจ ไม่ควรติดตาม มนัดูเป็นธรรมะอยู่ในกรอบเกินไป  ปรัชญา  เช่น ความรัก
ของวยัรุ่นเหมือนฝุ่ นเกาะรองเท้า  คือบางท่ีท่านมาสอนเร่ืองความรัก มาบอกปาวๆ มนัไม่ค่อยได้ไร 
เพราะเร่ืองแบบนีม้นัต้องลองเอง แต่ว่ากไ็ด้แง่คิดบ้าง และได้ทาํใจมากขึน้” 
       (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  
 

โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ ในการ
เล่นคาํเล่นภาษาของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีความพึงพอใจต่อการเล่นคาํเล่นภาษาของ
พระมหาสมปองใน 4 ลกัษณะ ไดแ้ก่ คาํสัมผสัคลอ้งจอง การอุปมาอุปไมย การเปรียบเทียบ และ
การใชภ้าษาเชิงเปรียบ  จากการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสาร
เชิงวจันะใน 5 ลกัษณะดงักล่าวนั้น ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิด
จาก 1. ในแง่ความง่าย คือทาํใหส้ามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีพระมหาสมปองตอ้งการนาํเสนอได้
โดยง่าย เช่น การใชค้าํสัมผสัคลอ้งจอง ในรูปแบบของบทกลอนจึงง่ายต่อการจดจาํเน้ือหาทั้งหมด  
และอุปมาอุปไมย เปรียบเทียบ และภาษาเชิงเปรียบ ซ่ึงการเปรียบเทียบดงักล่าวช่วยใหม้องเห็นภาพ
ในเร่ืองท่ีบรรยายจนเกิดความเขา้ใจไดโ้ดยง่าย 2.ในแง่การดึงดูดความสนใจ คือ สามารถดึงดูด
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ความสนใจในการรับฟังการบรรยาย ใหรู้้สึกสนุกสนาน ไม่เบ่ือหน่ายและง่วงนอน เช่น การใช้
สัมผสัคลอ้งจองในรูปแบบบทกลอนซ่ึงสอดแทรกอารมณ์ขนั จึงก่อใหเ้กิดความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน ดึงดูดความสนใจในการฟังบรรยาย ซ่ึงจากเหตุผลของความชอบหรือความพึงพอใจ
ดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีเกิดจากประสบการณ์พื้นฐาน
การเรียนรู้เก่ียวกบัการเล่นคาํเล่นภาษาท่ีใชใ้นการส่ือสารทางศาสนา   
 
การใช้อารมณ์ขัน 
 

ในส่วนของการใชอ้ารมณ์ขนั มาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 
ทั้งหมด จาํนวน 10 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว และเป็นรูปแบบการ
นาํเสนอท่ีสาํคญัอนัดบัแรกในการเปิดรับ เลือกชมรายการ และสร้างความช่ืนชอบในการชม ซ่ึงจาก
การสัมภาษณ์ ผูว้จิยัพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ ดูรายการเพื่อความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เป็น
หลกั โดยไม่ไดค้าํนึงถึงเน้ือหาสาระท่ีจะไดรั้บ สังเกตไดจ้ากเม่ือสอบถามถึงเน้ือหาท่ีสามารถจดจาํ
ไดห้ลงัดูรายการจบซ่ึงผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ไม่สามารถจดจาํ และตอบถึงเน้ือหาหลกัท่ีพระมหา
สมปองนาํเสนอออกไปได ้แต่กลบัจดจาํเน้ือหาในส่วนท่ีมีการใชอ้ารมณ์ขนัควบคู่ไปดว้ยไดเ้ป็น
อยา่งดี แต่ก็ยงัพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่บางคนดูรายการเพื่อความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และตอ้งการ
เน้ือหาสาระมาใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนัดว้ย ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
 “ ผมจาํไม่ได้ว่าเค้าสอนอะไรครับ จาํได้แค่ว่ามนัขาํ เวลาท่ีเค้าปล่อยมขุมา เนือ้เร่ืองจาํ
ไม่ได้ คือดูแบบผ่านๆ จาํได้แค่ว่าชอบตรงท่ีอาจารย์เค้าปล่อยเป็นมขุขาํๆ ให้มนัดูสนุกสนาน” 

    (ชยัธวชั โขวฑูิรกิจ,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
  
 “ คิดว่าตัวเอาดูเอาขาํมากกว่า แต่สาระกไ็ด้บ้าง แต่คงไม่ 100 % สัก 20 %” 
      (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
 
 “เดก็สมยันีไ้ม่ค่อยสนใจธรรมะ พอเอามาทาํเป็นเร่ืองตลกอย่างนี ้เดก็กส็นใจท่ีจะฟังมาก
ขึน้ ดูแล้วสนุกดี สามารถดูได้เร่ือยๆ เพลินดี แล้วกไ็ด้เนือ้หาเก่ียวกับธรรมะอะไรพวกนีด้้วย อย่าง
เร่ืองความกตัญํู ท่ีเดก็สมยันีไ้ม่ค่อยเคารพพ่อแม่ พอเราฟังกแ็บบว่าพ่อแม่มีบุญคุณกับเรามาก ” 

    (นวยีา พิมพทิ์มานนท ์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
 “จริงๆ ดูกเ็อาสนุกมากกว่า  เนือ้หาถ้าได้กดี็ไม่ได้กไ็ม่เป็นไร ดูแล้วสนุกดี ได้หัวเราะ 
บางคร้ังท่านกส็อดแทรกเร่ืองความกตัญํู เรากจ็ะจาํไว้” 
      (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
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 “ในแง่ของรูปแบบการนาํเสนอด้วยความสนุกสนาน ด้วยความตลก แบบนีถื้อว่าโอเคแล้ว 
ส่วนเนือ้หาพอได้ดูแล้วกไ็ด้รับความรู้จากการดูไปด้วย  อย่างเร่ืองท่ีเก่ียวกับเพ่ือน” 

(ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 

“เวลาดูโดยส่วนตัวเอาเนือ้หามากกว่า เช่น เร่ืองท่ีเก่ียวกับเพ่ือนอะไรแบบนี ้แต่กไ็ด้ขาํไป 
ด้วย” (ญาณิศา ปรักกโมดม ,สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 
 
 ประเภทของมุขท่ีสามารถสร้างอารมณ์ขนั เสียงหวัเราะและความสนุกสนานเพลิดเพลิน
ใหก้บัผูช้มรุ่นใหม่ ไดแ้ก่ ประเภทมุขแหง้ โดยมองวา่มุขแหง้เป็นเร่ืองราวความสนุกสนานท่ีมีความ
เก่ียวขอ้งกบัผูช้มรุ่นใหม่เป็นอยา่งดี เป็นเร่ืองท่ีใหค้วามสนใจกนัอยูแ่ลว้ อีกทั้งเป็นเร่ืองใกลต้วั
วยัรุ่นมากท่ีสุดอีกดว้ย เช่น มุขท่ีเก่ียวกบัความรัก เร่ืองท่ีเก่ียวกบัการคบเพื่อนต่างเพศ เร่ืองอกหกั 
เร่ืองการขบัข่ีรถมอเตอร์ไซด ์อีกทั้งในเร่ิมตน้ของการเล่าเร่ืองนั้นเป็นลกัษณะของการจริงจงัแต่กลบั
มีการหกัมุมในตอนทา้ย ก็ยิง่เป็นการสร้างอารมณ์ขนัไดอ้ยา่งดี ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์
ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 

“ชอบมากเลยค่ะ ท่ีพูดเร่ืองมอเตอร์ไชค์บุญ มอเตอร์ไซค์บาป เพราะวยัรุ่นท่ีชอบซ่ิงมอ
เตอร์ไซด์กันมีเยอะมากแล้วมาตลกแบบนีอี้ก ขาํด้วยสนุกด้วย ดึงดูดใจได้ดีเลยค่ะ”  

(สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  
 

“แล้วกช็อบตรงท่ีสอนว่า เดก็ควรมี 5 อ่อน ท่ีสอนว่าต้องเช่ือฟังพ่อแม่  คือ หัวอ่อน  เข่า
อ่อน แล้วกมี็การเล่นมขุตอนหลังด้วยว่า ปัญญาอ่อน”  

    (ชยัธวชั โขวฑูิรกิจ,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 

 “ ชอบท่ีพระมีมขุตลกมาเล่น  เช่น แบบการเลียนเสียงรถสิบล้อ รถมอเตอร์ไซค์อะไรแบบ
นี ้  เหมือนคุยเล่นกันมากกว่า  ทาํให้เรารู้สึกผ่อนคลายไม่ใช่รายการธรรมะ คือปกติถ้าฟังธรรมะจะ
น่ิงๆ เรียบร้อย ตั้งใจฟังแล้วแบบมนัจะทาํให้เบ่ือ  แต่น่ีมนัไม่เบ่ือทาํให้เราลืมไปเลยว่าเรามาฟัง
ธรรมะโดยแบบเราไม่แอนตีธ้รรมะ ”  (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  
 
 อีกทั้งยงัพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 1 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดว้ยมุขตลกดว้ย
คาํ โดยมองวา่การใชค้าํเพื่อสร้างอารมณ์ขนันั้น เกิดจากความแปลก แต่ก็สามารถทาํใหเ้กิดการ
กลมกลืนกนัไดน้ั้นเอง ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
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“ ส่วนใหญ่ท่ีจะชอบกจ็ะเป็นแบบว่าเอานักร้องมาพูดด้วย แบบว่าโปเตโต้กับบอดีแ้สลม
เป็นแนวฮาๆ มนัแมชกับชีวิตประจาํวนัได้ คือเอามาใช้รวมกันได้” 
    (ขวญัชนก สังขเ์ทพ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552 ) 
 

“ ตามสไตล์หนู จะขาํพวกคาํท่ีฟังแล้วแปลกๆ อย่างท่ีบอกว่าอยากได้ดีไม่ทาํดีนั้นมีมาก อา
ฮะ อือฮึ โอโฮะ โอเย่ แบบนี ้มนัตลกดี” (สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  
 
 อีกทั้งยงัพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 2 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดว้ยมุขตลกดว้ย
การแซวกนัเองระหวา่งพระวทิยากร โดยมองวา่เป็นมุขท่ีแปลกใหม่ เพราะมีการนาํเสนอดว้ยมุข
ตลกแบบน้ีนอ้ย โดยส่วนใหญ่จะเป็นมุขตลกท่ีเกิดจากการแสดงมากกวา่ ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้ห้
สัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
 “ชอบการแซวเล่น คือพระรูปนีช้อบเล่นตลกแบบมขุแซว ตัวเองกเ็ป็นคนชอบตลกมขุแซ
วอยู่แล้ว ไม่ชอบตลกมขุแสดง เหมือนหมํา่อะไรแบบนีจ้ะเป็นตลกมขุแสดง ”   
      (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  
 

“ ส่วนท่ีผมชอบมากท่ีสุด กต็อนท่ีพระอาจารย์เค้าปล่อยมขุขาํๆ ให้มนัดูสนุกสนาน มนั 
เหมือนตลกดี มนัจะมีตอนท่ีเค้าบอกว่าขอเป็นพยาธิในลาํไส้เธอ” 

    (ชยัธวชั โขวฑูิรกิจ,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 
โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะในการ

ใชอ้ารมณ์ขนั ( humour) ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีความพึงพอใจต่อการใชอ้ารมณ์
ขนั และเป็นรูปแบบการนาํเสนอท่ีสาํคญัอนัดบัแรกในการเปิดรับ เลือกชมรายการ และสร้างความ
ช่ืนชอบในการชม แสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ ดูรายการเพื่อความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 
เป็นหลกั โดยไม่ไดค้าํนึงถึงเน้ือหาสาระท่ีจะไดรั้บ สังเกตไดจ้ากเม่ือสอบถามถึงเน้ือหาท่ีสามารถ
จดจาํไดห้ลงัดูรายการจบซ่ึงผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ไม่สามารถจดจาํ และตอบถึงเน้ือหาหลกัท่ีพระ
มหาสมปองนาํเสนอออกไปได ้แต่กลบัจดจาํเน้ือหาในส่วนท่ีมีการใชอ้ารมณ์ขนัควบคู่ไปดว้ยได้
เป็นอยา่งดี จากการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อการใชอ้ารมณ์ขนัดงักล่าวนั้น ผูรั้บ
สารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจากในแง่การดึงดูดความสนใจ คือ 
สามารถดึงดูดความสนใจในการรับฟังการบรรยาย ใหรู้้สึกสนุกสนาน ไม่เบ่ือหน่ายและง่วงนอน 
จากความพึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นใหม่ เน่ืองจากผูช้ม
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รุ่นใหม่เป็นตวัแทนของกลุ่มเด็กและวยัรุ่น ท่ีตอ้งการความสนุกสนานเป็นหลกั ดงันั้นรูปแบบของ
การใชอ้ารมณ์ขนัดงักล่าวจึงเป็นท่ีพึงพอใจของผูช้มรุ่นใหม่นั้นเอง  
 
การใช้กจิกรรมประกอบการบรรยาย 
 
 ในส่วนของการใชกิ้จกรรมประกอบการบรรยาย มาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง 
พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ทั้งหมด 10 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่
กิจกรรมท่ีนาํมาเป็นกิจกรรมท่ีมีวธีิการเล่นง่ายๆ ไม่ซบัซอ้น และนาํเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงในการ
บรรยาย ทาํใหช่้วยขั้นระหวา่งการฟังบรรยาย ทาํใหรู้้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ได้
ใหส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
 “ ชุดเดก็รุ่นใหม่หัวใจธรรมะ ชอบตอนท่ีเขาส่ังให้น้องไปเกบ็ของ เขาบอกให้ไปเอาผม
เพ่ือนมาสามเส้นแต่เขาดึงเพ่ือนมาสามคน แล้วกท่ี็ให้ชี้ฟ้า ดิน ” 

    (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
 

“ดูแล้วสนุกดีค่ะ เหมือนพระอาจารย์มีกิจกรรมให้ทาํ มีสอนร้องเพลง ฝึกสมาธิ เลยไม่น่า
เบ่ือ ไม่เหมือนเวลาไปฟังธรรมะธรรมดา ท่ีไม่น่าสนใจ ” 

(ณิชา มณีศิลาสันต,์สัมภาษณ์, 15 มิถุนายน 2552) 
  

“โดยส่วนตัวท่ีหนูชอบ  คือ กลวิธีการสอน เช่นท่ีท่านสอนเดก็โรงเรียนมธัยม ในธรรมะ
สาํหรับวยัรุ่น ท่ีสอนด้วยเพลงดอกไม้บานของแม่ชีสันศนีย์ คือหนูว่ามนัเป็นกลวิธีการสอนเดก็ได้
ทาํสมาธิโดยท่ีเดก็ไม่รู้ตัว”  (ญาณิศา ปรักกโมดม ,สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 
 

“ กิจกรรมท่ีเอามาสอนมนัง่ายมากค่ะ ดูแล้วกเ็พลิดเพลิน สนุก ย่ิงช่วงท่ีพูดเร็วๆให้สับสน 
อย่างนีย่ิ้งสนุกเข้าไปใหญ่ เกิดเราดูๆ แล้วเบ่ือ หายเบ่ือเลย แต่ถ้าเรามีปัญหาอะไร เรากจ็ะเอากลับมา
ดูประมาณนีค่้ะ  เอามาดูมาคลายเครียดได้ มนัทาํให้หัวเราะ ”   

(สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  
 

“ อย่างกิจกรรมท่ีเป็นกระต่ายนกลิงคน แบบนีเ้ราชอบ ทาํให้เดก็ได้มีส่วนร่วมดี ไม่ง่วง
นอน คือรู้สึกจะได้เอนเตอร์เทรน อย่าให้ต้องมานั่งพับเพียบไม่ชอบ ”  

(เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
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 “ ทาํให้เดก็ได้มีส่วนร่วมในการสอนธรรมะ ดีกว่ามานั่งฟังเฉยๆ เพราะอย่างนั้นมนัจะน่า
เบ่ือ” (ขวญัชนก สังขเ์ทพ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552 ) 
 
 “ กิจกรมท่ีนาํมาโอเคดี เพราะกิจกรรมนั้นมีธรรมะสอดแทรกอยู่ด้วย ทาํให้สาระกไ็ด้ แถม
ไม่เบ่ือท่ีจะฟังธรรมะต่อไป”  (กุศลทิพย ์สังขเ์ทพ ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
 

โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะในการ
ใชกิ้จกรรมประกอบการบรรยายของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีความพึงพอใจต่อการใช้
กิจกรรม จากการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อการใชกิ้จกรรมดงักล่าวนั้น ผูรั้บสาร
ไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจากในแง่ของความง่าย คือ กิจกรรมดงักล่าวมี
วธีิการเล่นง่ายๆไม่ซบัซอ้น และในแง่การดึงดูดความสนใจ คือ สามารถดึงดูดความสนใจในการรับ
ฟังการบรรยายเพิ่มมากข้ึน สนุกสนาน ไม่เบ่ือหน่ายและง่วงนอน จากความพึงพอใจดงักล่าวจะเห็น
ไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม (taste) ของผูช้มรุ่นใหม่ เน่ืองจากผูช้มรุ่นใหม่เป็นตวัแทนของกลุ่มเด็กและ
วยัรุ่น ท่ีตอ้งการความสนุกสนานเป็นหลกั ดงันั้นรูปแบบของกิจกรรมดงักล่าวจึงเป็นท่ีพึงพอใจของ
ผูช้มรุ่นใหม่นั้นเอง  
 
การใช้ภาพและเสียงประกอบการบรรยาย 
 

 ภาพน่ิง (Illustration) 
 

ในส่วนของการใชภ้าพน่ิงประกอบการบรรยาย พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ทั้งหมด จาํนวน 10  
คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่เป็นส่ือสมยัใหม่ท่ีนิยมใชก้นั
โดยทัว่ไปในโรงเรียนอยูแ่ลว้ ซ่ึงทาํใหผู้ฟั้งท่ีเป็นวยัรุ่นมีความคุน้เคยกบัส่ือประเภทน้ีดีอยูแ่ลว้ อีก
ทั้งเป็นการนาํเสนอท่ีสวยงามน่าติดตาม ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 

 
“ท่ีโรงเรียนกส็อนแบบนีแ้ล้ว ท่านเอาแบบนีม้าสอน ย่ิงดีเลย เดก็กเ็คยเห็นมาแล้ว”  

    (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 

“ ดี เพราะมีส่ือท่ีทันสมยัมาใช้ประกอบ บางทีลืมไปแล้วว่าท่านพูดอะไรไป กไ็ปดูได้”  
    (นวยีา พิมพทิ์มานนท ์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
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 “ดีคะ เพราะว่าถ้าเป็นการบรรยายธรรมะปากเปล่ากอ็าจจะทาํให้คนเห็นภาพได้ไม่ชัด หรือ
ว่าบางทีพูดหัวข้อท่ี 1 ท่ี 2ไปแล้ว พอถึงหัวข้อท่ี 3 เรากอ็าจจะลืมหัวข้อท่ี 1 ไปแล้วบางคนจะเป็น 
เรากส็ามารถกลับไปดูได้ ท่านกจ็ะเหมือนอาจารย์มาสอนแลคเชอร์นักเรียนนักศึกษา ช่วยให้จดจาํ
ได้นานขึน้ด้วย” (ญาณิศา ปรักกโมดม ,สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 

 
“ มองว่าเป็นส่ือสมยัใหม่ ทาํให้มองเห็นเนือ้หาท่ีสอนได้ดีย่ิงขึน้”  

(ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 
“กดี็ เป็นส่ือสมยัใหม่ เราเข้าใจมากขึน้ได้เนือ้หาเพ่ิมขึน้”   

(สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  
 
 “  ดี เพราะ เป็นส่ือท่ีทันสมยั ตามเดก็ท่าน ไม่สอนอะไรแบบโบราณ ” 
     (ขวญัชนก สังขเ์ทพ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552 ) 
  

“กดี็  อะไรท่ีฉีกแปลกแหวกแนว  เหมือนการโชว์ให้เห็นในการนาํเสนอท่ีหลากหลาย 
รูปแบบไม่ใช่การนั่งบรรยายอย่างเดียว  บางทีพูดถึงจะตลกแค่ไหนเรากง่็วงได้ แต่ถ้าดึงดูดความ
สนใจ ให้ดูพาวเวอร์พ้อยบ้าง  มีการนาํเสนอแบบหลากหลายรูปแบบ เปล่ียนรูปแบบการนาํเสนอ 
ทาํให้เปล่ียนรูปแบบการฟังไปเร่ือยๆ มนักด็ูน่าสนใจดีและรู้สึกว่ามนัไม่นานเกินไป  เปล่ียนจุด
ดึงดูดใจไปเร่ือยๆ  เพราะวยัรุ่นส่วนใหญ่สมาธิส้ัน” (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  
 
 “ ทาํใหเ้ด็กเขา้ใจง่าย เพราะมีการนาํภาพ หรือตวัอกัษร มาประกอบคาํพดูหรือแสดงใหเ้ห็น
ถึงเร่ืองท่ีตอ้งการนาํเสนอ ”(กุศลทิพย ์สังขเ์ทพ ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
 
 ความพึงพอใจของผูช้มรุ่นใหม่ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะดว้ยภาพน่ิงของพระมหา
สมปอง เน่ืองมาจากสังคมท่ีแวดลอ้มผูช้มรุ่นใหม่นั้นมีการใชภ้าพน่ิงในการสอนตามโรงเรียนอยู่
แลว้ และนาํเสนอดว้ยภาพท่ีสวยงามน่าติดตาม จึงมีความคุน้เคยกบัส่ือการสอนประเภทน้ีดี  และมี
ประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้มาวา่การบรรยายธรรมโดยทัว่ไปเป็นการบรรยายแบบปากเปล่าอยา่ง
เดียว ไม่มีรูปแบบการสอนดว้ยส่ือท่ีทนัสมยัใดๆ ดงันั้นเม่ือมีการใชภ้าพน่ิงในลกัษณะดงักล่าวจึง
ดึงดูดความสนใจในการฟังบรรยายไดเ้ป็นอยา่งดี 
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 ภาพเคลือ่นไหว 
 

 ในส่วนของการใชภ้าพเคล่ือนไหว ประเภทภาพยนตร์ท่ีไม่ใช่การแสดง  อยา่ง
ภาพยนตร์สารคดี ภาพยนตร์การศึกษา พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการ
นาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่ภาพยนตร์ดงักล่าวเป็นภาพยนตร์ท่ีเนน้ไปในทางการใหค้วามรู้ความ
เขา้ใจ เช่น เร่ืองของโทษจากการสูบบุหร่ี ซ่ึงทาํใหผู้ฟั้งสามารถมองเห็นภาพท่ีจะเกิดข้ึนกบัตนเอง
ไดอ้ยา่งชดัเจนหากสูบบุหร่ี จึงเป็นการเตือนใจใหก้บัผูฟั้งไดอี้กดว้ย ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้ห้
สัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 

“หนูว่าเอาภาพมาสอนดี ท่ีท่านเอารูปหุ่นยนต์โดนผ่าตัดมา กเ็หมือนถ้าเราไปสูบเราก็
จะต้องเจอกับเหตุการณ์แบบนี ้ถ้าสมมติุว่าเดก็อาจจะอยากลอง แต่นึกไม่ออกว่าอนาคตแล้วมนัจะ
เกิดอะไรขึน้กับตัวเอง พอท่านให้ดูรูปแบบนี ้เดก็กจ็ะมีความรู้ว่าถ้าเราสูบเข้าไปมนักจ็ะเกิดแบบนี้
กับตัวเรา เดก็กจ็ะรู้สึกว่าไม่เอาดีกว่า”  (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 

  
“ภาพการผ่าตัดเห็นแบบนีต่้อไปกไ็ม่อยากสูบแน่นอน  เป็นการเตือนใจวยัรุ่นดีเช่นกัน เห็น

เลยว่าต่อไปถ้าสูบบุหร่ีจะเป็นไง” (ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 

“มนัทาํให้เข้าใจมากขึน้ เพราะได้เห็นภาพด้วย  อย่างภาพกาํลังผ่าตัดหวาดเสียวเวลาผ่าตัด ”
(สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  

 
 “ภาพจะช่วยให้เดก็เปรียบเทียบการปฎิบัติตัวท่ีดี ได้เกิดการเปรียบเทียบรู้ว่าอะไรท่ีดีหรือ
ไม่ได้ แล้วจะได้นาํไปปฎิบัติตัว” (ขวญัชนก สังขเ์ทพ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552 ) 
 
 “ เรียกความสนใจได้ดี ดีกว่าพูดปากเปล่า” (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  
 
 “ อย่างภาพลิงสูบบุหร่ี แล้วเป็นภาพการผ่าตัด เป็นการแสดงให้เห็นการกระทาํ และผลของ
การทาํนั้น ขัน้ตอนต่อไปจะเป็นอย่างไร จากการท่ีพูดปากเปล่าอย่างเดียวเดก็กจ็ะไม่ได้คิด แต่ถ้าได้
เห็นภาพด้วย ทาํให้คิดตาม และจินตนาการได้ว่าโทษจะเป็นอย่างไร” 
     (กุศลทิพย ์สังขเ์ทพ ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
 
 ความพึงพอใจของผูช้มรุ่นใหม่ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะดว้ยการใชภ้าพยนตร์ท่ี
ไม่ใช่การแสดง  ของพระมหาสมปอง เน่ืองมาจากมีประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้มาวา่  การใช้
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ภาพในการสอน ช่วยใหม้องเห็นภาพไดอ้ยา่งชดัเจน และเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาไดง่้ายดว้ยดงันั้น
เม่ือพระมหาสมปองมีการใชใ้ชภ้าพยนตร์ท่ีไม่ใช่การแสดง  จึงสามารถดึงดูดความสนใจในการฟัง
บรรยาย และเขา้ใจเน้ือหาไดง่้าย  
 
 ในส่วนของการใชภ้าพเคล่ือนไหว ประเภทภาพยนตร์ท่ีเป็นการแสดง  อยา่งภาพยนตร์
โฆษณาประกอบการบรรยาย พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอ
ดงักล่าว โดยมองวา่ภาพยนตร์โฆษณา เป็นส่ือท่ีประกอบดว้ยภาพและเสียง ซ่ึงสามารถทาํใหผู้ฟั้ง
มองเห็นภาพ และเขา้ใจเน้ือหาไดอ้ยา่งชดัเจน ยงัเป็นส่ือท่ีความทนัสมยั ทั้งในแง่ของเร่ืองราวท่ีเป็น
ปัจจุบนั ภาพท่ีสวยงาม ซ่ึงสามารถดึงดูดความสนใจในการฟังการบรรยาย อีกทั้งเป็นการนาํส่ิงท่ีเรา
ดูกนัแลว้อยูใ่นชีวติประจาํวนั ซ่ึงก็จะไดรั้บแต่เพียงความบนัเทิงสนุกสนานเท่านั้น แต่เม่ือนาํมา
เสนอพร้อมสอดแทรกสาระทางธรรมเขา้ไปดว้ย ก็จะทาํใหผู้ฟั้งไดรั้บทั้งความรู้และความบนัเทิง 
ซ่ึงถือวา่เป็นประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวติประจาํวนั ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
 “ บางคร้ังเราอาจจะดูโฆษณานีแ้ต่เราไม่ทันได้คิดว่ามนัให้อะไรหรือเปล่า แล้วท่านเอา
มาขยายให้เดก็รู้ว่าอันนีคื้ออะไร ” (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 

 “โฆษณาเรากจ็ะเห็นบ่อย แต่บางคนแค่เห็นกผ่็านไป ไม่ทันได้คิด มองว่าแค่โฆษณาเขา
ไม่ได้สนใจเนือ้หา แต่บางทีในเนือ้หากอ็าจจะมีประโยชน์” 

    (นวยีา พิมพทิ์มานนท ์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
 

“ดีคะ คือเป็นการยกตัวอย่างท่ีเห็นได้ชัด อย่างท่ีท่านบอกว่าผู้หญิงท่ีสวยกว่านาตาลี คือนา
ตาลีท่ียิม้ เหมือนกับส่ือว่าให้เรายิม้แย้มแจ่มใสให้กัน ไม่ทาํหน้าโกรธเคือง แล้วให้แสดงความอ่อน
น้อมถ่อมตนด้วยการไหว้ ” (ญาณิศา ปรักกโมดม ,สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 
 

 “เหมือนมีละครมาแสดงให้ดูให้เห็นเป็นตัวอย่าง ทาํให้เห็นภาพสมจริงสมจัง ในนั้นกมี็ส่ิง
ท่ีสอนเรา ไม่จาํเป็นต้องเรียนรู้ธรรมะจากหนังสืออย่างเดียว ช่วยให้เราเรียนรู้ ว่าให้เรารีบทาํความดี
ก่อนท่ีจะสายเกินไป” (ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 

 
“ ดี ทันสมยัมาก ทาํให้เด๋ียวนีศึ้กษาธรรมะจากส่ือทางทีวีได้ นอกจากศึกษาทางหนังสือ 

ธรรมะเท่านั้น” (สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  
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 “เป็นเหมือนละครส้ันๆ ช่วยส่ือให้เดก็เห็นภาพ แล้วกเ็ป็นส่ือท่ีทันสมยั เป็นปัจจุบัน”  
     (ขวญัชนก สังขเ์ทพ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552 ) 
 

“ การสอนโดยยกตัวอย่างท่ีเป็นภาพจะเป็นส่ิงท่ีดีสาํหรับเรานะ  เพราะว่ามนัจะทาํให้เห็น
ได้ชัดเจนไง  พอไปดูโฆษณาแสงดาวอันนีดี้มาก พอกลับไปดูโฆษณาเองกอ็าจจะทาํให้นึกได้ว่า
พระเคยสอนแบบนั้นมา” (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  
 
 “ มนัเป็นปัจจุบัน สามารถให้เดก็ดูได้เข้าใจง่าย เห็นภาพ ”  
     (กุศลทิพย ์สังขเ์ทพ ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
 
 ความพึงพอใจของผูช้มรุ่นใหม่ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะดว้ยการใชภ้าพยนตร์
โฆษณาประกอบการบรรยาย ของพระมหาสมปอง เน่ืองมาจากสังคมท่ีแวดลอ้มผูช้มรุ่นใหม่นั้นมี
ภาพยนตร์โฆษณามากมาย และรับชมกนัอยูแ่ลว้ ซ่ึงเม่ือดูแลว้ก็ไดรั้บความบนัเทิงสนุกสนาน 
ดงันั้นเม่ือมีการนาํส่ือดงักล่าวมาประกอบการบรรยาย พร้อมสอดแทรกเน้ือหาสาระทางธรรมเชา้
ไปดว้ย ทาํใหไ้ดรั้บทั้งสาระและความบนัเทิง จึงดึงดูดความสนใจในการฟังบรรยาย และสามารถ
เขา้ใจในเน้ือหาท่ีส่ือสารได ้
 
 ส่วนของการใชภ้าพเคล่ือนไหว ประเภทภาพยนตร์ท่ีเป็นการแสดง  อยา่งภาพยนตร์บนัเทิง
ประกอบการบรรยาย พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว 
โดยมองวา่การนาํภาพยนตร์บนัเทิงโดยทัว่ไปท่ีเป็นท่ีนิยมช่ืนชอบ และเป็นภาพยนตร์สาํหรับวยัรุ่น
อยูแ่ลว้มา มาประกอบการบรรยาย ทาํใหผู้ฟั้งมีความสนุกสนาน มีความรู้สึกต่ืนตวั และสนใจรับฟัง
การบรรยายเพิ่มมากข้ึน อีกทั้งยงัไดรั้บสาระความรู้ในเร่ืองของความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัระหวา่ง
เพื่อน การปฏิบติัตวัต่อเพื่อน และสามารถนาํส่ิงท่ีสอนมาปรับใชก้บัการเลือกคบเพื่อนใน
ชีวติประจาํวนัไดด้ว้ย ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
 “ แฟนฉันเป็นเร่ืองท่ีชอบ แล้วกด็ูมาหลายรอบแล้วด้วย แต่นีเ้อามาสอนให้รักเพ่ือน ให้
อภัยกัน มนักไ็ด้ความรู้ไปอีก ” (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  

 
“ เร่ืองแฟนฉัน เป็นภาพยนตร์ท่ีเราคุ้นเคยดีอยู่ เอามาสอนกส็นุก” 

    (นวยีา พิมพทิ์มานนท ์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
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“รู้สึกว่าเป็นกลวิธีการสอนท่ีดีจริงๆ เหมาะกับวยัรุ่น มนัทาํให้น่าสนใจ ต่ืนตัวแล้วกส็นใจ
ฟังได้ตลอดเวลา ไม่เหมือนไปฟังเทศน์ท่ีวดับางทีกมี็เคลิม้เหมือนกัน แล้วได้ความรู้แบบไม่รู้ตัวด้วย 
อย่างเร่ืองแฟนฉันท่านกส็อนเร่ืองผิดแล้วให้รีบขอโทษ แล้วกไ็ม่ควรปล่อยให้สายเกินไป”  

(ญาณิศา ปรักกโมดม ,สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 
 

“เอาแฟนฉันมาฉายให้ดู มนัดึงดูดใจได้ดี แล้วท่านกส็อนเร่ืองเก่ียวกับเร่ืองของเพ่ือน  
ตอนนีถ้้าคบเพ่ือนหนูกจ็ะดูท่ีนิสัยไปเร่ือยๆก่อน  ไม่ใช่คบแบบหัวปลักหัวปํา เร่ืองเพีย้นสนิทตัดต่อ 
เอามาใช้อะไรอย่างนี ้ มนัได้เฮฮาดี มนัเรียกเสียงหัวเราะได้มากมาย” 

(สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  
 

“ มองว่าทันสมยั สนุก การได้เห็นภาพทาํให้อินกับเร่ืองท่ีกาํลังบรรยายได้เดี”  

     (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  
 

 อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 2 คน มองวา่การใชภ้าพยนตร์ซ่ึงไม่ไดมี้เน้ือหาเก่ียวกบัธรรมะมา
ใชใ้นการบรรยายธรรมะเป็นเร่ืองท่ีไม่เหมาะสม เน่ืองจากผูบ้รรยาย คือ พระสงฆก์ารบรรยายก็ควร
เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาเป็นหลกั ไม่ใช่เน้ือหาท่ีเป็นเร่ืองทางโลกลว้นๆ 
 
 “ เหมือนพระมาติดตามข่าวสาร มาดูหนัง พระดูหนังได้ด้วยเหรอ  แต่ถ้าเป็นวิทยากรใช้วิธี
แบบนีไ้ด้แต่แบบนีไ้ม่เหมาะสมเท่าไหร่” (ขวญัชนก สังขเ์ทพ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552 ) 
 
 “ รู้สึกว่าไม่เหมาะสม น่าจะเอาอะไรท่ีเก่ียวกับธรรมะมายกตัวอย่างมากกว่า ถ้าเอา
ภาพยนตร์แบบนีม้า กจ็ะเป็นความบันเทิงมากไป ทาํให้ความเป็นพระพุทธศาสนาท่ีแท้จริงลดน้อย
ถอยลง” (กุศลทิพย ์สังขเ์ทพ ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
 
 ความพึงพอใจของผูช้มรุ่นใหม่ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะดว้ยการใชภ้าพยนตร์
บนัเทิงประกอบการบรรยายของพระมหาสมปอง เน่ืองมาจากสังคมท่ีแวดลอ้มผูช้มรุ่นใหม่นั้นมี
ภาพยนตร์บนัเทิงมากมาย ซ่ึงเป็นท่ีนิยมช่ืนชอบ เพราะเน้ือหาของภาพยนตร์เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัวยัรุ่นอยูแ่ลว้ ซ่ึงเม่ือดูแลว้ก็ไดรั้บความบนัเทิงสนุกสนาน ดงันั้นเม่ือมีการนาํส่ือดงักล่าวมา
ประกอบการบรรยาย พร้อมสอดแทรกเน้ือหาสาระทางธรรมเชา้ไปดว้ย ทาํใหไ้ดรั้บทั้งสาระและ
ความบนัเทิง จึงดึงดูดความสนใจในการฟังบรรยาย และสามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีส่ือสารได ้
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 เสียงดนตรี (Music) 
 

ในส่วนของการใชบ้ทเพลงประกอบการบรรยายพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่มีความ
พึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่บทเพลงท่ีนาํมาใชส่้วนใหญ่เป็นบทเพลงท่ี
กาํลงัไดรั้บความนิยมอยูใ่นขณะนั้น และฟังอยูเ่ป็นประจาํในชีวติประจาํวนั จึงทาํใหมี้ความคุน้เคย
และเขา้ใจในเน้ือหาของเพลงดีอยูแ่ลว้ อีกทั้งช่วยสร้างบรรยายในการฟังการบรรยายไดเ้ป็นอยา่งดี 
ไม่น่าเบ่ือ เกิดความสนุกสนานและร่วมสมยั ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 

“ ฟังแล้วอินดีคะ ไม่ใช่เพลงเก่าๆท่ีน่าเบ่ือ เราเองกรู้็จัก ย่ิงฟังกย่ิ็งสนุกไปด้วย” (นภา  
อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
 

“ เป็นคนชอบฟังเพลงอยู่แล้ว แล้วเป็นเพลงท่ีฟังอยู่แล้วด้วย ดูแล้ว กท็าํให้ซาบซ้ึงมากขึน้  
” (นวยีา พิมพทิ์มานนท ์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  

 
“ ชอบนะคะ คิดว่าเป็นวิธีการสอนท่ีดี หนูว่ามนัสามารถเข้าถึงผู้ฟังได้ง่ายกว่าการท่ีจะนาํ

บทเพลงแบบธรรมะล้วนๆมาสอน แล้วด้วยตัววยัรุ่นเองกไ็ม่ค่อยจะสนใจเร่ืองท่ีเก่ียวกับวดัวา หรือ
ธรรมะอยู่แล้ว พอเอาเพลงท่ีใกล้ตัวท่ีฟังอยู่มา ทาํให้น่าสนใจ ทาํให้ไม่ง่วงไม่หลับ แล้วเร่ืองธรรมะ
วยัรุ่นกไ็ด้ด้วย” (ญาณิศา ปรักกโมดม ,สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 

 
 “ลมหายใจเข้า ลมหายใจออกดั่งดอกไม้บานท่ีเปิดในกิจกรรม ผมชอบเพราะว่าเป็นเพลงท่ี
ท่องง่าย คิดว่าการท่ีเราฟังเพลงนีท้าํให้เรามีสมาธิ เกิดความรู้สึกสบายใจขึน้เอง”  

(ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 

“ ดี อย่างเพลงอ่ิมอุ่นทาํให้รู้สึกนึกถึงบุญคุณพ่อแม่  ทาํให้มีความกตัญํูมากขึน้” 
(สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  

 
 “  ดี เพราะว่าช่วยเพ่ิมบรรยากาศในการฟังการบรรยาย ทาํให้ลึกซ้ึงและจดจาํได้ดี แม้จะจบ
การบรรยายไปแล้วกย็งัจดจาํได้” (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
 
 อีกทั้งยงัพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 2 คน มองวา่การใชบ้ทเพลงซ่ึงไม่ไดมี้เน้ือหาเก่ียวกบัธรรมะมา
ใชใ้นการบรรยายธรรมะเป็นเร่ืองท่ีไม่เหมาะสม เน่ืองจากผูบ้รรยาย คือ พระสงฆก์ารบรรยายก็ควร
เป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาเป็นหลกั ไม่ใช่เน้ือหาท่ีเป็นเร่ืองทางโลกลว้นๆ 
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 “ ชอบนะ เพราะว่าเป็นเพลงท่ีเราฟังอยู่ เพลงวยัรุ่น แต่กย็งัมองว่าพระไม่ควร เนือ้เพลงกไ็ม่
เก่ียวกับธรรมะเลยแม้แต่น้อย แล้วเอามาใช้แบบนีไ้ม่เข้ากับงาน ” 

(ขวญัชนก สังขเ์ทพ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552 ) 
 
 “ ไม่เหมาะสม กับเร่ืองราวของพระพุทธศาสนา แต่เพลงอ่ิมอุ่นมาสอนเร่ืองแม่อย่างนีไ้ด้  
วิธีแบบนีเ้หมาะกับวิทยากรมากกว่าท่ีจะเป็นพระมาพูด” 
     (กุศลทิพย ์สังขเ์ทพ ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
  
 ความพึงพอใจของผูช้มรุ่นใหม่ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะดว้ยการใชเ้สียงดนตรี
ประกอบการบรรยายของพระมหาสมปอง เน่ืองมาจากสังคมท่ีแวดลอ้มผูช้มรุ่นใหม่นั้นมี บทเพลง
มากมาย ซ่ึงเป็นท่ีนิยมช่ืนชอบของคนทัว่ไปในปัจจุบนั จึงเกิดการไดย้นิไดฟั้งบทเพลงเหล่านั้นจน
เกิดความคุน้เคย ซ่ึงโดยส่วนใหญ่มีเน้ือหาเก่ียวกบัวยัรุ่นอยูแ่ลว้ ซ่ึงเม่ือไดฟั้งแลว้ก็ไดรั้บความ
บนัเทิงสนุกสนาน ดงันั้นเม่ือมีการนาํส่ือดงักล่าวมาประกอบการบรรยาย จึงช่วยสร้างบรรยากาศใน
การฟังบรรยายใหรู้้สึกสนุกสนาน ไม่น่าเบ่ือ และดึงดูดความสนใจใหฟั้งการบรรยายไดอ้ยา่งดี 
 

โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะในการ
ใชภ้าพและเสียงของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีความพึงพอใจต่อการใชภ้าพและเสียง  
จากการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อการใชภ้าพและเสียงดงักล่าวนั้น ผูรั้บสารได้
ใหเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก 1.ในแง่ของความง่าย คือ  ภาพเคล่ือนไหว
ประเภทภาพยนตร์ไม่ใช่การแสดงทุกชนิด และประเภทภาพยนตร์ท่ีเป็นการแสดงทุกชนิด เพราะ
นาํเสนอดว้ยภาพและเสียง มองเห็นภาพไดง่้าย จนเกิดความเขา้ใจไดง่้าย และบทเพลง เพราะเป็น
เพลงท่ีนิยมในปัจจุบนั มีความคุน้เคย ง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหาเพลง  2. ในแง่การดึงดูดความสนใจ 
คือ สามารถดึงดูดความสนใจในการรับฟังการบรรยายเพิ่มมากข้ึน สนุกสนาน ไม่เบ่ือหน่ายและง่วง
นอน  ไดแ้ก่ ภาพน่ิง( powerpoint) เพราะมีภาพประกอบสวยงาม และ ประเภทภาพยนตร์ท่ีเป็นการ
แสดงทุกชนิด เพราะมีภาพประกอบสวยงาม  และบทเพลง  3.ในแง่ความทนัสมยั ไดแ้ก่ ภาพน่ิง
(powerpoint) ประเภทภาพยนตร์ท่ีเป็นการแสดงทุกชนิด จากความพึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่
เป็นไปตามรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นใหม่ เน่ืองจากผูช้มรุ่นใหม่เป็นตวัแทนของกลุ่มเด็กและ
วยัรุ่น ท่ีตอ้งการความง่าย ส่ิงแปลกใหม่ ความทนัสมยั และความสนุกสนานเป็นหลกั ดงันั้น
รูปแบบของภาพและเสียงดงักล่าวจึงเป็นท่ีพึงพอใจของผูช้มรุ่นใหม่นั้นเอง  
 
 โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะ ( verbal 
-communication) ของพระมหาสมปอง พบวา่ ผูช้มรุ่นใหม่ทั้งหมดมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการ
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นาํเสนอเชิงวจันะท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํมาใช ้ไดแ้ก่ การเลือกใชถ้อ้ยคาํ ใน 5 ลกัษณะ คือ คาํ
หรือภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั  คาํใหม่ คาํแปลกแหวกแนว หรือมีเอกลกัษณ์ของตนเอง คาํทบั
ศพัทภ์าษาต่างประเทศ  ภาษาสมยัใหม่ ภาษาวยัรุ่น และ คาํคม คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  การเล่นคาํ
เล่าภาษา ใน 4 ลกัษณะ คือ คาํสัมผสัคลอ้งจอง การอุปมาอุปไมย การเปรียบเทียบ และภาษาเชิง
เปรียบ การใชอ้ารมณ์ขนั การใชกิ้จกรรมประกอบการบรรยาย และการใชภ้าพและเสียง 
 
   จากการวเิคราะห์ความพึงพอใจขอผูช้มรุ่นใหม่ท่ีต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะ ( verbal 
communication) ของพระมหาสมปอง พบวา่รูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะของพระมหาสมปองท่ี
ผูช้มพึงพอใจนั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 3 ประการ คือ  

1. ในแง่ของความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา ไดแ้ก่ ภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั  คาํทบั 
ศพัทภ์าษาต่างประเทศ ภาษาสมยัใหม่ ภาษาวยัรุ่น คาํคม คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  คาํสัมผสัคลอ้ง
จอง การอุปมาอุปไมย การเปรียบเทียบ ภาษาเชิงเปรียบ การใชกิ้จกรรม และการใชภ้าพและเสียง 

2. ในแง่ของการดึงดูดความสนใจ ไดแ้ก่ภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั  คาํใหม่ คาํแปลก 
แหวกแนว หรือมีเอกลกัษณ์ของตนเอง คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ ภาษาสมยัใหม่ ภาษาวยัรุ่น คาํ
สัมผสัคลอ้งจอง การใชอ้ารมณ์ขนั การใชกิ้จกรรม และการใชภ้าพและเสียง 

3. ในแง่ของความทนัสมยั ไดแ้ก่ การใชภ้าพและเสียง 
 
จากคุณลกัษณะ 3 ประการดงักล่าว ทาํใหร้ายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้นมีรูปแบบการ 

นาํเสนอท่ีไม่เหมือนรายการธรรมะในแบบเดิมๆ คือ เป็นรายการธรรมะรูปแบบใหม่ท่ีมีการใชภ้าษา
อยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั การใชภ้าษาท่ีเขา้ใจไดง่้าย ไม่ใชภ้าษาระดบัสูงอยา่งภาษาพระหรือภาษา
บาลีมากจนเกินไป ไม่เหมือนการเทศน์สั่งสอนของพระสงฆใ์นอดีต ทาํใหไ้ม่ตอ้งใชส้มาธิหรือ
ความตั้งใจในการชมรายการมาก อีกทั้งพระมหาสมปองยงันาํเสนอดว้ยคาํใหม่ คาํแปลกแหวกแนว 
หรือมีเอกลกัษณ์ของตนเอง ภาษาสมยัใหม่ ภาษาวยัรุ่น คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ การใชค้าํ
สัมผสัคลอ้งจอง การอุปมาอุปมยั การเปรียบเทียบ และการใชภ้าษาเชิงเปรียบ และเป็นรายการท่ีเนน้
นาํเสนอดว้ยความสนุกสนานเป็นหลกั จากการใชอ้ารมณ์ จากมุขตลกของพระมหาสมปอง ซ่ึงทาํ
ใหเ้กิดความรู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ผอ่นคลาย และสร้างเสียงหวัเราะจากการชมรายการไดเ้ป็น
อยา่งดี ซ่ึงถือไดว้า่เป็นส่วนสาํคญัท่ีสร้างความช่ืนชอบและเลือกชมใหก้บัผูช้มรุ่นใหม่เป็นอนัดบั
แรก  อีกทั้งมีการใชกิ้จกรรมประกอบการบรรยาย และการใชภ้าพและเสียง ซ่ึงเป็นการนาํส่ือ
สมยัใหม่ อยา่งภาพยนตร์ ภาพยนตร์โฆษณา และบทเพลงวยัรุ่นเขา้มาใชใ้นการบรรยายอีกดว้ย 
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ความคิดเห็นทีม่ีต่อรูปแบบการน าเสนอเชิงอวจันะ (Non-Verbal Communication) 
 
 จากการสัมภาษณ์ผูช้มรุ่นใหม่ ในการศึกษาถึงความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอ
เชิงอวจันะของพระมหาสมปอง โดยการใชค้าํถามท่ีวา่ ผูฟั้งมีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมของเสียง 
เช่น การเลียนเสียง อากปักิริยาท่าทาง เช่น การยกไมย้กมือ การยนืบรรยาย และการแสดงออกทาง
ใบหนา้ เช่น การยิม้แยม้จนเห็นฟัน ของพระมหาสมปองอยา่งไร มีความเหมาะสมหรือไม่ อยา่งไร 
ซ่ึงผูว้จิยัพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ไม่ไดต้อบถึงประเด็นดงักล่าวอยา่งชดัเจน ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่
ผูช้มรุ่นใหม่ ไม่ไดใ้หค้วามสาํคญั หรือคาํนึงถึงรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะทั้งในทางท่ี
เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมของพระมหาสมปองในการนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีมากนกั  
ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่  
 
 “ ท่ีหนูดูส่วนมากจะไม่สนใจเก่ียวกับเร่ืองเหมาะสมไม่เหมาะสม  คือจะดูแล้วเกบ็เนือ้หาท่ี
ท่านสอนมากกว่า  เป็นการนาํเนือ้หาไปใช้ในชีวิตประจาํวนัมากกว่า” 

(สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  
 
 “ เร่ืองความเหมาะสม ไม่เหมาะสม ไม่ซีเรียสเลย ไม่ได้มองตรงนีเ้ลย เพราะว่าถ้าเกิดว่า
พระจะทาํให้ฆราวาส คนธรรมดาอย่างเราเข้าถึงธรรมะได้พระกต้็องมีการปรับเปล่ียนรูปแบบของ
ตัวเองด้วย” (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  
 
 อีกทั้งพบวา่ มีผูช้มรุ่นใหม่บางส่วน ไดแ้สดงความคิดเห็นต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจั
นะ ดา้นพฤติกรรมของเสียง อากปักิริยาท่าทาง และการแสดงออกทางใบหนา้ ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ได้
ใหส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่  

 
พฤติกรรมของเสียง โดยมองวา่พระมหาสมปองมีจงัหวะในการพดูท่ีเร็ว ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่

ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
“ใน VCD ชุดแรกๆ ท่านพูดเร็วไปนิดนึงค่ะ คือท่านดาํเนินเร่ืองเร็ว และเปล่ียนเร่ืองเร็ว 

บางทีกจั็บใจความไม่ได้ค่ะ แต่กไ็ม่ถึงขนาดจับใจความไม่ได้นะ แต่ VCD ชุดหลัง กพ็อรู้เร่ือง”  
(สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  

 
อากปักริิยาท่าทางโดยมองวา่ในช่วงกิจกรรมท่ีพระมหาสมปองจะตอ้งมีการสาธิตวธีิการทาํ

กิจกรรมใหดู้เป็นตวัอยา่งก่อน ใหผู้ฟั้งทาํหรือร่วมกิจกรรม พระมหาสมปองไม่ควรออกมาแสดง
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ท่าทางดว้ยตนเอง ควรท่ีจะใหผู้ฟั้งมาทาํใหดู้เป็นตวัอยา่งแทน ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์
ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
 “ช่วงกิจกรรมท่ีพระออกมาแสดงท่าทางเป็นโดเรมนัจะทาํให้เสียภาพพระ ว่าพระเป็นดาว
ตลกไปแล้วเหรอ  ปกติเวลาเราเข้าไปวดัเราจะไม่เห็นอย่างนี ้ จะเห็นแบบสาํรวมนั่งท่องอะระหัง
สัมมาอะไรแบบนี ้ถึงมนัจะทาํให้เนือ้หาท่ีเก่ียวกับธรรมะสนุกมากขึน้  แต่กต้็องรักษาภาพพระไว้
ด้วย ถ้ามนัตลกมาเกินไปภาพพระจะเสีย”  (ชยัธวชั โขวฑูิรกิจ,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 
 “รู้สึกว่าในช่วงท่ีจะให้เดก็ทาํกิจกรรมท่ีเป็นกิจกรรมดอกไม้บาน ท่ีจะเปิดเพลงของแม่ชี
ศันสนีย์ แล้วพระกจ็ะมีการทาํท่าทางให้ดูก่อน จริงๆเราว่าพระจะต้องมีความสาํรวมมากกว่านี ้แบบ
ว่าไม่ไปยืนทาํท่าแบบนั้น มนัดูไม่เหมาะสม มนัดูไม่สาํรวม อาจจะใช้เป็นบุคคลธรรมดาท่ัวไป 
ดีกว่าให้พระมายืนทาํให้ดู พระมนัดูตลกมากเกินไป ”  (กุศลทิพย ์สังขเ์ทพ ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 
2552) 
 
 “บางคร้ังด้วยลีลาท่าทาง เขายืนพูดเดินบรรยาย เดินเข้าหาคนฟัง หรือว่าบางทีกต็ลกมาก
เกินไป กต้็องสาํรวมอย่าให้มนัมากเกินไป แล้วกอี็กอย่างนึงท่ีพระมายืนแบบว่าทาํท่าทาํทางมนัไม่
เหมาะสม น่าจะให้คนท่ัวไปมายืนทาํให้ดูดีกว่า” (กุศลทิพย ์สังขเ์ทพ ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
 

การแสดงออกทางใบหน้า  โดยมองวา่พระมหาสมปองมีการแสดงสีหนา้อยา่งเหมาะสม  
สอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีกาํลงับรรยาย และมีการแสดงสีหนา้ท่ียิม้แยม้แจ่มใสเป็นส่วนใหญ่ เป็นการช่วย
สร้างบรรยากาศท่ีดี ความมีชีวติชีวา ใหเ้กิดข้ึนในการฟังการบรรยายดว้ย ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้ห้
สัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 

 
“ท่านยิม้แย้มตลอดเวลาเลยนะคะ มนัเลยทาํให้เราสนุกไปด้วย ถ้ามาทาํหน้าตึงๆตลอดคง  

น่าเบ่ือ เซงน่าดู ” (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
 

 “ หน้าท่านตลกดีคะ เด๋ียวกยิ็ม้เด๋ียวกหั็วเราะ ฟังกย่ิ็งเพลินสนุกไปใหญ่” 
    (นวยีา พิมพทิ์มานนท ์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
 

“ ท่านเล่าเร่ืองตลกหน้าท่านกต็ลก พอเร่ิมเร่ืองเป็นจริงเป็นจัง หน้าท่านกเ็ปล่ียน” 
     (ชยัธวชั โขวฑูิรกิจ,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 



402 
 

 โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะ ( non - 
verbal communication) ในทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นพฤติกรรมของเสียง อากปักิริยาท่าทาง และการ
แสดงออกทางใบหนา้ของพระมหาสมปอง พบวา่ ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ไม่ไดต้อบถึงประเด็น
ดงักล่าวอยา่งชดัเจน  แต่มีเพียงบางส่วน ซ่ึงเป็นส่วนนอ้ยเท่านั้นท่ีแสดงความคิดเห็นต่อรูปแบบการ
ส่ือสารเชิงอวจันะของพระมหาสมปอง โดยกล่าววา่ ในดา้นพฤติกรรมทางเสียงของพระมหา
สมปองมีจงัหวะในการพดูท่ีเร็ว จนในบางคร้ังไม่สามารถจบัใจความของเร่ืองท่ีพดูได ้ในดา้น
อากปักิริยาท่าทางซ่ึงเป็นการแสดงท่าทางประกอบคาํพดูท่ีส่ือความหมายโดยตรง( Conventional 
Gesture) มาใชใ้นการสาธิตวธีิการทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง ซ่ึงไม่ควรสาธิตดว้ยตนเอง ควรใหบุ้คคล
อ่ืนสาธิตมากกวา่ และในดา้นการแสดงออกทางใบหนา้พระมหาสมปองมีการแสดงออกทาง
ใบหนา้อยา่งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีกาํลงับรรยาย มีการยิม้แยม้แจ่มใส ซ่ึงช่วยใหมี้ชีวติชีวา 
เกิดบรรยากาศท่ีดีในการฟังบรรยาย 
 
 จากการวเิคราะห์การใหส้ัมภาษณ์ ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ ถึงรูปแบบการส่ือสาร
เชิงอวจันะ ของพระมหาสมปอง จากการท่ีผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ไม่ไดต้อบถึงประเด็นดงักล่าว
อยา่งชดัเจน  แต่มีเพียงบางส่วน ซ่ึงเป็นส่วนนอ้ยเท่านั้นท่ีแสดงความคิดเห็นต่อรูปแบบการนาํเสนอ
เชิงอวจันะของพระมหาสมปอง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นใหม่ ไม่ไดใ้หค้วามสาํคญั หรือคาํนึงถึง
รูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะทั้งในทางท่ีเหมาะสมหรือไม่เหมาะสมของพระมหาสมปองในการ
นาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีมากนกั อาจเน่ืองมาจากผูช้มรุ่นใหม่ ซ่ึงเป็นตวัแทนของผูรั้บสาร
กลุ่มเด็กและวยัรุ่นนั้นมีความรู้หรือประสบการณ์ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการเทศน์ของพระสงฆน์อ้ย หรือ
บางคนก็แทบไม่มีเลยก็วา่ได ้เน่ืองจากในสังคมปัจจุบนัเด็กและวยัรุ่นก็ไม่ไดเ้ขา้วดัเขา้วาเพื่อฟัง
เทศน์ฟังธรรมเลยก็วา่ได ้จึงไม่เคยไดพ้บเห็นรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะของพระสงฆท์ั้งในทาง
ท่ีเหมาะสมหรือไม่เหมาะสม จึงไม่มีความรู้เพื่อนาํมาเทียบเคียงต่อการพิจารณาในเร่ืองความ
เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมต่อรูปแบบการเทศน์เชิงอวจันะของพระมหาสมปองนั้นเอง 
 
 โดยภาพรวมความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอของพระมหาสมปอง ใน
รายการธรรมะเดลิเวอร่ี ทั้งรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะ( verbal -communication) และรูปแบบการ
นาํเสนอเชิงอวจันะ( non - verbal communication) พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีการแสดงออกซ่ึงความ
คิดเห็นใน 2 ลกัษณะ คือ ทั้งความพึงพอใจ และไม่พึงพอใจ แต่จากสัดส่วนของความพึงพอใจและ
ไม่พึงพอใจ พบวา่ ผูช้มรุ่นใหม่มีการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นในดา้นความพึงพอใจในสัดส่วนท่ี
มากกวา่การแสดงออกซ่ึงความไม่พึงพอใจ อยา่งเห็นไดช้ดั โดยในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอ
เชิงวจันะนั้น  ผูช้มรุ่นใหม่มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะท่ีพระมหาสมปองเลือก
นาํมาใช ้ไดแ้ก่ การเลือกใชถ้อ้ยคาํ ใน 5 ลกัษณะ การเล่นคาํเล่าภาษา ใน 4 ลกัษณะ การใชอ้ารมณ์
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ขนั การใชกิ้จกรรมประกอบการบรรยาย และการใชภ้าพและเสียง ซ่ึงจากรูปแบบการนาํเสนอ
เชิงวจันะท่ีพึงพอใจนั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 3 ประการ คือ ในแง่ของความง่ายต่อการเขา้ใจ
เน้ือหา ในแง่ของการดึงดูดความสนใจ และในแง่ของความทนัสมยั ไดแ้ก่ การใชภ้าพและเสียง และ
ในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะนั้น ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ไม่ไดต้อบถึงประเด็นดงักล่าว
อยา่งชดัเจน  แต่มีเพียงบางส่วน ซ่ึงเป็นส่วนนอ้ยเท่านั้นท่ีแสดงความคิดเห็นต่อรูปแบบการนาํเสนอ
เชิงอวจันะของพระมหาสมปอง ดงันั้นจึงไม่สามารถสรุปไดว้า่ในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอ
เชิงอวจันะของพระมหาสมปองนั้นเป็นท่ีพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจต่อผูช้มรุ่นใหม่   
 
 จากการวเิคราะห์การใหส้ัมภาษณ์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอของ
พระมหาสมปอง ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ทั้งรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะ( verbal -
communication) และรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะ( non - verbal communication) พบวา่ ความช่ืน
ชอบ/ความพึงพอใจดงักล่าวท่ีเกิดข้ึนนั้น เป็นเร่ืองของรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นใหม่แต่ละคน ซ่ึง
เป็นผลมาจากประสบการณ์( experience) พื้นฐานของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีไดเ้รียนรู้มา เก่ียวกบั
พระพุทธศาสนา (ตน้ทุนทางศาสนา)ในเร่ืองการใชภ้าษาในการเทศน์หรือบรรยายของพระภิกษุ
สงฆ ์เร่ืองความรู้สึกและบรรยากาศท่ีไดรั้บในการฟังเทศน์หรือบรรยายจากพระภิกษุสงฆ ์และเร่ือง
ส่ือประกอบการบรรยายของพระภิกษุสงฆใ์นการเทศน์หรือบรรยาย และเร่ืองของการประพฤติ
ปฏิบติัของพระภิกษุสงฆ ์ทั้งในแง่ความเหมาะสมและความไม่เหมาะสม และลกัษณะสังคมท่ี
แวดลอ้ม (environment) ท่ีเก่ียวกบัผูช้มรุ่นใหม่ ในเร่ืองการใชภ้าษาของกลุ่มวยัรุ่น และเร่ืองของส่ือ
ต่างๆท่ีพบเจอในชีวติประจาํวนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคาํกล่าวของ สมรักษ ์ชยัสิงห์กานานนท ์ท่ีวา่ 
รสนิยมเป็นเร่ืองของแต่ละบุคคล ท่ีแสดงออกซ่ึงรูปแบบความชอบ ความพึงพอใจและความสนใจ
ภายในบุคคลแต่ละคนในการบริโภคข่าวสารทางส่ือเทคโนโลยใีหม่  ซ่ึงจะสะทอ้นใหเ้ห็นถึง
แนวความคิด ค่านิยม ลกัษณะของการยอมรับและใหค้วามสาํคญักบัการดาํรงอยูข่องตนเองใน
สังคมปัจจุบนั โดยท่ีบุคคลแต่ละคนจะมีรสนิยมกบัตนเองอยา่งไรก็ได ้ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์
พื้นฐานเรียนรู้และสังคมแวดลอ้ม รสนิยมเป็นอตัลกัษณ์ส่วนบุคคล แต่ก็มีความหมายในเชิง
สถานภาพทางสังคมไดด้ว้ย แสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีประสบการณ์เรียนรู้เก่ียวกบั
พระพุทธศาสนานอ้ย อีกทั้งสังคมท่ีแวดลอ้มยงัเป็นลกัษณะสังคมสมยัใหม่ จึงทาํใหผู้ช้มรุ่นใหม่มี
ความคิดเห็นเฉพาะความพึงพอใจ เพราะไม่มีความรู้หรือประสบการณ์ทางพระพุทธศาสนา หรือ 
ตน้ทุนทางศาสนา มากพอในการนาํมาเทียบเคียงในการพิจารณารูปแบบการนาํเสนอของพระมหา
สมปองในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ดงันั้นจึงเป็นส่ิงท่ีน่าเป็นห่วงอยา่งยิง่ เน่ืองจากผูช้มรุ่ นใหม่นั้น 
ต่อไปก็จะกลายเป็น ผูช้มรุ่นเก่าในอนาคต หาก ณ วนัน้ี  ผูช้มรุ่นใหม่ไดพ้บเห็นและเรียนรู้รูปแบบ
การเทศน์หรือบรรยายของพระภิกษุท่ีไม่ถูกตอ้งเหมาะสม ตามหลกัการเทศน์หรือการเผยแพร่
พระพุทธศาสนาของพระภิกษุสงฆแ์ลว้นั้น จนกลายเป็นความเขา้ใจผดิวา่รูปแบบการเทศน์ดงั
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กล่าวคือ ส่ิงท่ีถูกตอ้งเหมาะสมแลว้ จนเกิดเป็น ความรู้หรือประสบการณ์ ท่ีสั่งสมเก่ียวกบัรูปแบบ
การนาํเสนอของพระภิกษุสงฆอ์ยา่ง ไม่ ถูกตอ้งแลว้ ต่อไปในอนาคตคงทาํใหผู้รั้บสารในทาง
พระพุทธศาสนามีรสนิยมท่ีเส่ือมลงอยา่งแน่นอน อีกทั้งรูปแบบการนาํเสนอของพระภิกษุสงฆก์็จะ
เส่ือมและแยล่งไปดว้ยเช่นกนั 
 

 ความคิดเห็นของ “ผู้ชมรุ่นเก่า” 
 

ความคิดเห็นต่อรูปแบบการน าเสนอเชิงวจันะ ( Verbal Communication) 
 
การเลอืกใช้ถ้อยค า 
 

ในส่วนของการใชภ้าษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนัและสาํนวนภาษาปาก มาใชใ้นการเทศน์ 
ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าทั้งหมด จาํนวน 10 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการ
นาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่การใชภ้าษาดงักล่าวเป็นภาษาท่ีเหมาะสมกบัยคุสมยัอยา่งในปัจจุบนั 
เพราะเป็นภาษาท่ีฟังแลว้สามารถเขา้ใจไดง่้าย แต่ก็ควรมีการใชภ้าษาบาลีควบคู่ไปดว้ย เพื่อเป็นการ
เสริมความรู้ทางดา้นภาษาในทางพระพุทธศาสนา และก็ควรมีการแปลความหมายใหส้ามารถเขา้ใจ
ไดอ้ยา่งชดัเจนดว้ย ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
   “บางทีภาษาบาลีกเ็ข้าใจยาก ไม่จาํเป็นหรอกท่ีจะใช้ภาษาบาลีสอนคน ใช้อะไรกไ็ด้ท่ีทาํให้
คนเข้าใจง่าย และเข้าถึงง่ายท่ีสุด ขนาดพระไตรปิฎกยงัต้องเอามาแปลเป็นภาษาโน่นภาษานี ้
เพราะว่ามนัเป็นภาษาบาลีเค้าถึงต้องแปลให้คนเค้าอ่าน  ” 
       (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
   “ ภาษาแบบนีดี้กว่าการใช้ภาษาบาลีอยู่แล้ว ฟังง่าย เพราะคนท่ีมาฟังกอ็ยากท่ีจะสบายใจ 
ไม่ใช่ต้องมาคิด ต้องมาแปลภาษาบาลีอีก”  (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
 

“อย่างวยัเดก็ใช้บาลีกจ็ะไม่ได้ประโยชน์ แต่อย่างฆราวาสท่ีเป็นคนท่ีมีประสบการณ์หน่อย
เค้ากจ็ะเข้าใจ คนพวกนีก้จ็ะมีพืน้ไม่เท่ากัน ถ้าเราพูดแต่ภาษาบาลีอย่างเดียวโดยไม่มีคาํแปลต่อให้
คนท่ีอาย ุ40 50 ท่ีไม่มีพืน้มากจ็ะไม่รู้ งั้นอย่างไรเสียกค็วรใช้ภาษาธรรมดาท่ัวๆไป แต่บางคาํมนั
เป็นข้อธรรมท่ีเล่ียงไม่ได้  กต้็องพูดอย่างนั้น อย่างอิทธิบาท 4 มีคาํแปลว่าธรรมะสาํหรับการดาํเนิน
ชีวิต ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมงัสา การท่ีเราพูดส่ิงเหล่านีเ้ข้าไปบ้างให้ฟังบ่อยๆกช่็วยทาํใหรู้ข้อธรรม
นีด้้วย ถ้าไปแปลท้ังหมดพอถึงเวลาท่ีอยากจะศึกษาธรรมจริงๆ กไ็ม่รู้ว่าคาํไหนคืออะไร” 
        (ผสุดี รอบรู้,สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2552) 
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“ก ็OK กถื็อว่าภาษาแบบนีใ้ช้ได้กับยคุสมยันี ้ย่ิงเป็นวยัรุ่นกม็องว่าเหมาะสม แต่บาลีกต้็อง 
มีบ้าง แต่ถ้าอย่างวยัผู้ใหญ่กค็วรมีบาลีมากกว่านี ้เหมือนเวลาท่ีใช้ภาษาบาลีกใ็ห้แปลให้ฟังให้ทราบ
ให้เข้าใจด้วย ถ้าไม่มีเลยกจ็ะไม่ได้อิงของพระพุทธเจ้า ของพระพุทธศาสนากจ็ะดูจืดชืด เหมือนเวลา
ท่ีเราบรรยายเก่ียวกับประเทศฝร่ังกต้็องมีภาษาอังกฤษบ้างแต่ว่าเรามีคาํแปลให้ด้วย เป็นเทคนิคท่ี
สูงขึน้หน่อย” (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 
 “ถ้าเทศน์แล้วต้องใช้ภาษาบาลีตลอด กจ็ะไม่ตั้งใจฟัง เหมือนกับการสวดมนต์ เราสวดไป
แล้วไม่เข้าใจ  แต่ถ้าเป็นศาสนาคริสต์ เค้าจะร้องเป็นเพลงท่ีเป็นภาษาของเค้า มนักจ็ะมีคาํสอน
สอดแทรกอยู่ในบทเพลง เราเองกจ็าํได้ แต่ของเราบทสวดเป็นภาษาบาลีซ่ึงไม่เข้าใจเลยว่าสวดแล้ว
ดีอย่างไร เป็นอย่างไร”  (ชมภร กมลสุทธิ,สัมภาษณ์, 23 มีนาคม 2552) 
 

ความพึงพอใจของผูช้มรุ่นเก่าต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะดว้ยการเลือกใชภ้าษาอยา่งท่ี
คนทัว่ไปพดูกนัและสาํนวนภาษาปากของพระมหาสมปอง เน่ืองมาจากมีประสบการณ์พื้นฐาน
เรียนรู้มาวา่ ภาษาบาลีเป็นภาษาท่ีเขา้ใจยาก เม่ือฟังแลว้ตอ้งนาํมาคิดและแปลความหมายอีกคร้ัง
หน่ึงจึงจะสามารถเขา้ใจได ้และถึงแมว้า่ผูช้มรุ่นเก่าจะมีพื้นฐานความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัภาษา
บาลีมาบา้งแลว้ ซ่ึงแต่ละบุคคลก็จะมีพื้นความรู้แตกต่างไม่เท่ากนั ก็เป็นการยากท่ีจะเขา้ใจไดท้นัที
โดยท่ีไม่มีการแปล  ดงันั้นเม่ือพระมหาสมปองมีการใชภ้าษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนัในการส่ือสาร 
จึงทาํใหเ้ขา้ใจในเน้ือหาท่ีส่ือสารไดง่้าย ไม่ตอ้งแปล แต่ก็ยงัคงตอ้งมีการนาํเสนอภาษาบาลีควบคู่ไป
ดว้ยพร้อมทั้งแปลความหมาย 
 

ในส่วนของการใชค้าํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ มาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง  
พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่ จาํนวน 9 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมอง
วา่คาํทบัศพัทด์งักล่าวเป็นคาํทัว่ๆไป ท่ีใชส่ื้อสารกนัในชีวติประจาํวนั และบางคาํเม่ือนาํมาแปลเป็น
คาํพดูในแบบภาษาไทยแลว้ ทาํใหเ้กิดเป็นคาํและความหมายท่ียดืยาว ยากแก่การทาํความเขา้ใจใน
ความหมายท่ีพดู หรืออาจทาํใหเ้ขา้ใจความหมายผดิไปได ้ดงันั้นการใชค้าํทบัศพัทจ์ะช่วยใหส้ั้น
กระชบั เขา้ใจความหมายไดอ้ยา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 

“ อย่าง concept slogan มนักเ็ป็นคาํท่ีพูดกันอยู่ ท่ัวๆไป  ถ้าเป็นภาษาไทยคนยงัไม่เข้าใจ ยงั 
ไม่รู้ว่าเป็นแปลว่าอะไร  คาํภาษาไทยแปลจากภาษาอังกฤษ มนัยาก เรากเ็ลยเอาคาํภาษาอังกฤษมา
ใช้ซะเลยมนัง่ายกว่า  มนัจะเข้าใจง่ายกว่า ”  (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
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   “ เห็นด้วย เพราะการใช้คาํทับศัพท์ภาษาอังกฤษ ฟังแล้วเข้าใจได้ทันที เข้าใจได้ง่าย เพราะ
บางทีมาพูดเป็นภาษาไทยกยื็ดยาว” (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
 

“ถ้าในความคิดเห็นพ่ีบางทีคาํ ๆ นั้นพอแปลอาจจะยืดยาว  แปลไปแล้วความหมายกไ็ม่ใช่ 
อีก แต่ถ้ารวบรัดเป็นคาํทับศัพท์แล้วมนักระชับอย่างนีส้มควร  ”   
       (จนัทร์สถิต พนัธ์เพชร,สัมภาษณ์, 2 เมษายน 2552) 
 

“เป็นศัพท์ท่ีพอฟังแล้วพอจะเข้าใจ เป็นศัทพ์ท่ีง่ายๆ ท่ัวไปไม่ได้เป็นศัพท์ลึก กเ็ลยไม่ค่อยมี
ปัญหา” (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 
  อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน ไม่เห็นดว้ยกบัการใชค้าํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ โดยมองวา่
พระสงฆ ์คือผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีในการถ่ายทอดวฒันธรรมไทย รวมทั้งทางดา้นการใชภ้าษาไทยดว้ย 
ดงันั้นก็ควรจะสอนในเร่ืองของการใชภ้าษาไทยอยา่งถูกตอ้ง 
 
  “ เรารงค์เร่ืองวฒันธรรมไทย ภาษาไทยกต้็องเป็นภาษาไทย อย่าพูดไทยคาํนึงอังกฤษคาํนึง 
แต่ท่านเป็นพระเป็นผู้สอนวฒันธรรมไทยในเบือ้งต้นเลย อย่างแต่ก่อนไปเรียนกราบไหว้ก้ต้องไป
เรียนท่ีวดั ท่านกาํลังสอนในส่ิงท่ีเป็นวฒันธรรมไทย การถ่ายทอดธรรมะคือการถ่ายทอดวฒันธรรม
ไทยท่ีดีงามในการส่ือภาษาการใช้ภาษาท่ีถกูต้อง ไทยคาํอังกฤษคาํแบบนี ้ดูไม่เหมาะสม” 
        (ผสุดี รอบรู้,สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2552) 
 
 ในส่วนของความพึงพอใจของผูช้มรุ่นเก่าต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะดว้ยการเลือกใช้
คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ ของพระมหาสมปอง เน่ืองมาจากสังคมท่ีแวดลอ้มผูช้มรุ่นเก่านั้นมีการ
ใชถ้อ้ยคาํในลกัษณะดงักล่าวอยูแ่ลว้ในชีวติประจาํวนั จึงมีความคุน้เคย อีกทั้งมีประสบการณ์
พื้นฐานเรียนรู้มาวา่ เม่ือนาํคาํทบัศพัทม์าแปลเป็นภาษาไทยทาํใหเ้กิดคาํและความหมายยดืยาว ทาํ
ใหเ้ขา้ใจความหมายผดิไปได ้ ดงันั้นเม่ือมีการใชถ้อ้ยคาํในลกัษณะดงักล่าวจึงช่วยใหส้ั้นกระชบั 
และสามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้งรวดเร็ว และในส่วนของความไม่พึงพอใจของ
ผูช้มรุ่นเก่า เน่ืองมาจากมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้มาวา่พระภิกษุสงฆมี์หนา้ท่ีในการเผยแพร่
วฒันธรรมไทยท่ีดีงาม ในการส่ือสารดว้ยภาษาท่ีถูกตอ้ง ดงันั้นการใชค้าํทบัศพัท ์จึงเป็นการใชค้าํ
ไทยปนคาํองักฤษ จึงเกิดความไม่พึงพอใจ 
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ในส่วนของการใชค้าํคม หรือคาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ มาใชใ้นการเทศน์ของพระมหา 
สมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่จาํนวน 7 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว 
โดยมองวา่คาํคมท่ีนาํมาใชเ้ป็นคาํคมโดยทัว่ไป ท่ีง่ายแก่การทาํความเขา้ใจ และเป็นการช่วยสรุป
ประเด็นสาํคญัของเร่ืองท่ีบรรยายมาทั้งหมดไวใ้นประโยคสั้นๆ ซ่ึงจะช่วยใหง่้ายต่อการจดจาํและ
นาํไปใช ้ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 

“มนักเ็ป็นการสรุปหัวเร่ืองท่ีท่านพูดไปแล้ว  เหมือนกับท่านพุทธธาตุ พระพยอมกแ็ต่งเป็น
โคลงกลอนขึน้มา กับเร่ืองท่ีท่านอยากจะสอนให้คนจาํง่าย  หลวงพ่ออิสระกเ็ขียนสโหลกขึน้มา  
เหมือนต้องการท่ีจะส่ือสารให้คนเข้าใจง่าย และย่อความท้ังหมดไปอยู่ในคาํพวกนี ้ ให้มนัติดหู  
ตรงนีท่้านทาํได้ดีอยู่แล้ว ” (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
  

“มนัเป็นคาํท่ีไม่ยากเกินความเข้าใจของผู้ใหญ่เลยนะ เพราะเป็นคาํคมท่ีไม่ลึกซ้ึงเกินไป   
ไม่ต้องตีความอีก สามารถฟังแล้วเข้าใจได้ทันที  ไม่ใช่แบบว่าหนทางหม่ืนหลีต้้องมีก้าวแรกอย่างนี้
ยงัคิดมากกว่าอีก” (จนัทร์สถิต พนัธ์เพชร,สัมภาษณ์, 2 เมษายน 2552) 
 
   “ แบบนีถื้อว่าดี ฟังแล้วกเ็ข้าใจได้เลย จาํได้ด้วย แต่บางทีคาํพวกนีจ้ะมาช่วยสะกิดใจเราก็
ต่อเม่ือเร่ืองนั้น ปัญหานั้นมาเกิดกับเรา แต่ถ้าไม่เกิดกับเราเราฟังกจ็ะลืมไป ” 
       (นิภา รัตนพิเชฐกุล,สัมภาษณ์, 18 มิถุนายน 2552) 

“กดี็ แต่เวลาท่ีท่านพูดจะเร็ว บางคาํมนัผวนไปผวนมามนัต้องคิด ตามเหตุผล เพราะฉะนั้น
จะคิดไม่ทันว่าท่ีพูดมาเป็นเหตุเป็นผลกันไหม ต้องใช้เวลาในการย่อยข้อมลู เพราะฉะนั้นไวเกินไป
คนฟังจะฟังไม่ทัน คิดตามไม่ทัน ประโยชน์กจ็ะน้อย แต่ถ้าช้าๆแล้วให้เค้าค่อยย่อยข้อมลูสามารถท่ี
จะประมวลผลว่า เออจริงๆนีเ้ป็นเหตุเป็นผลกจ็ะได้ประโยชน์มากกว่า ท่ีจะพูดเร็วคล้องจองแล้วก็
จบไปโดยเร็ว” (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 
  “ ดีอยู่  กไ็ด้มีอะไรท่ีพอเป็นสาระมาให้คิด ให้ทบ ให้ทวนบ้างนานแล้วท่ีไม่ค่อยได้ยิน”  
       (ทองปาน วงศณ์รัตน์,สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2552) 
 
   อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า  3 คน มองวา่คาํคม หรือคาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจท่ีนาํมาใชไ้ม่
เหมาะสมกบัผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มผูใ้หญ่ ดว้ยความรู้และประสบการณ์ในการใชชี้วติมามากแลว้ การ
ใชค้าํคมท่ีเป็นคาํคมโดยทัว่ไปท่ีมีความหมายไม่ลึกซ้ึงกินใจ ง่ายเกินไปก็ไม่สามารถนาํไปใชใ้น
ชีวติจริงได ้อีกทั้งคาํคมท่ีนาํมาใชย้งัเป็นการคดัลอกมาจากของบุคคลอ่ืน ควรมีการแต่งหรือ
ประพนัธ์ข้ึนมาเองมาขอ้ธรรมหรือเร่ืองท่ีตอ้งการสอน 
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   “ การยกคาํคมขึน้มากเ็พ่ือเสริมธรรมะแต่ละข้อให้เข้าใจง่ายและชัดเจนย่ิงขึน้ แต่สาํหรับ
ผู้ใหญ่ซ่ึงเป็นวยัทาํงานกันแล้วท้ังนั้น ควรยกสถานการณ์จริงขึน้มามากกว่าอย่างท่ีออกข่าวออก
คราว เพราะการยกคาํคมนั้นเหมาะกับการสอนเดก็มากกว่า ”  
        (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
 
   “ท่านน่าจะแต่งเองบ้างจากข้อการสอนของท่าน เอาข้อธรรมท่ีจะสอนมาแต่งให้เราฟัง แต่
นีท่้านไปเอาภาษาหรือข้อเขียนของคนอ่ืนมา หรือคาํท่ีเป็นเร่ืองทางโลกมากเกินไป ท่านลอกเอามา
ใช้ท้ังนั้นเลยนะ” (ผสุดี รอบรู้,สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2552) 
 
   “คาํคมแบบนีเ้อามาสอนลุง ลุงกรู้็มาหมดแล้ว คมกไ็ม่คม ซ้ึงกไ็ม่ซ้ึงสอนแบบนีส้อนเดก็
ได้ แต่อย่างลุงบางไปแล้วแบบนี”้ (อุดม รอดสาํเริง,สัมภาษณ์, 23 มิถุนายน 2552) 
  

โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะในการ
เลือกใชถ้อ้ยคาํของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีการแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจ และไม่พึง
พอใจต่อการนาํเสนอถอ้ยคาํของพระมหาสมปองใน  3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ คาํหรือภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไป
พดูกนัและสาํนวนภาษาปาก คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ และคาํคม คาํใหข้อ้คิด คติเตือนใจ จาก
การวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่าท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะใน 3 ลกัษณะดงักล่าว
นั้น ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจและไม่พึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก  

 
1. ในส่วนของความพึงพอใจ นั้นเกิดจากในแง่ความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา คือทาํให ้

สามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีพระมหาสมปองตอ้งการนาํเสนอไดโ้ดยง่าย ไดแ้ก่ ภาษาทัว่ไปท่ีพดูกนั  
เพราะเป็นภาษาท่ีใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนัท่ีคุน้เคย  คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ เพราะเป็น
คาํทัว่ไปท่ีใชส่ื้อสารในชีวติประจาํวนั และมีความหมายในตวั คาํคม คาํใหข้อ้คิด คติเตือนใจ เพราะ
เป็นคาํคมท่ีใชโ้ดยทัว่ไป และเป็นการสรุปความหรือสาระทั้งหมดของการบรรยาย จึงทาํใหง่้ายต่อ
การเขา้ใจและจดจาํเน้ือหาการบรรยาย จากความพึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม 
(taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้มาวา่ ในอดีตนั้นพระภิกษุสงฆ์
หลายๆ รูปไดน้าํคาํคมคาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจดงักล่าว มาใชใ้นการยอ่ความหรือสรุปสาระของเร่ือง
ท่ีพดูไปทั้งหมด จึงมีความคุน้เคยดี อีกทั้งคาํคมท่ียกมาเป็นคาํคมโดยทัว่ไปท่ีง่ายต่อความเขา้ใจของ
ผูช้มรุ่นเก่า ดงันั้นเม่ือพระมหาสมปองนาํคาํในลกัษณะดงักล่าวมาใชส่ื้อสาร จึงทาํใหง่้ายต่อการทาํ
ความเขา้ใจและจดจาํเน้ือหา 
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2. ในส่วนของความไม่พึงพอใจนั้น เกิดจาก ในแง่ของความไม่เหมาะสมและในแง่ของ 
ประโยชน์ ไดแ้ก่ การใชค้าํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศในการส่ือสารของพระสงฆ ์ผูซ่ึ้งมีหนา้ท่ีใน
การถ่ายทอดวฒันธรรมดา้นการใชภ้าษาไทยท่ีถูกตอ้งจึงเป็นการไม่เหมาะสม และการใชค้าํคมคาํ
ใหข้อ้คิดคติเตือนใจ ซ่ึงเป็นการนาํคาํคมโดยทัว่ไปท่ีไม่ไดมี้ความหมายลึกซ้ึง จึงไม่สามารถ
นาํไปใชใ้นการดาํเนินชีวติไดจ้ริง จากความไม่พึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม 
(taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้มาวา่คาํคมท่ีนาํมานั้นเป็นการ
คดัเลือกมาจากของบุคคลอ่ืนหรือท่ีไดมี้การแต่งไวโ้ดยทัว่ไป ซ่ึงไม่ไดมี้ความหมายลึกซ้ึง ง่าย
เกินไปไม่สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ในชีวติไดจ้ริง  

ซ่ึงจากเหตุผลของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม  
(taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากสาเหตุหลกั 2 ประการ คือ ประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้ 
เก่ียวกบัถอ้ยคาํท่ีใชใ้นการส่ือสารทางศาสนา  และสังคมแวดลอ้มของผูช้มรุ่นเก่าเก่ียวกบัถอ้ยคาํท่ี
ใชใ้นการส่ือสาร 
 
การเล่นค าเล่นภาษา 
 

ในส่วนของการใชค้าํสัมผสัคลอ้งจอง มาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้ม 
รุ่นเก่าส่วนใหญ่จาํนวน 8 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่การใชค้าํ
สัมผสัคลอ้งจองมีลกัษณะของการเป็นเหตุเป็นผลสอดคลอ้งกนั เม่ือไดฟั้งแลว้ทาํใหเ้กิดความล่ืน
ไหล เพลิดเพลิน สามารถเขา้ใจเน้ือหาในการฟังบรรยายไดดี้ยิง่ข้ึน อีกทั้งการใชบ้ทกลอนท่ีสัมผสั
คลอ้งจองและมีการสร้างอารมณ์ขนั โดยการหกัมุมในทา้ยประโยค จะช่วยใหเ้กิดความสนุกสนาน
และเสียงหวัเราะไดอี้กดว้ย ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
   “ ฟังธรรมะแบบนีไ้ม่เครียดเลยนะ มนัสบายๆ ฟังแล้วล่ืนไหลดี สาระกเ็ตม็ไปหมด 
เพียงแต่คุณต้องจับเองให้ได้” (จนัทร์สถิต พนัธ์เพชร,สัมภาษณ์, 2 เมษายน 2552) 
 
   “เคยฟังสาํนวนท่าน สาํนวนท่านดีมากนะ ท่านเก่งมา ท่านแต่งเนือ้ใหม่ได้เอง” 
       (นิภา รัตนพิเชฐกุล,สัมภาษณ์, 18 มิถุนายน 2552) 
 

“ มนัคล้ายกับว่าข้อมลูท่ีได้รับมนัลึกซ้ึงและเหตุเป็นผลกัน แล้วกค็นไทยนีมี้หัวของ 
นักปราญช์อยู่แล้วพอได้คาํท่ีเป็นสัมผสัปุบกจ็ะฟังบรรยายได้ราบล่ืนมากขึน้ เข้าใจมากขึน้ คนไทย
ลูกหลานศรีปราญช์อยู่แล้ว ชอบอยู่แล้วแบบนี ้”  

(ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
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 “ ท่านเองกพ็ยายามนาํเสนออะไรท่ีจะให้สนใจ ท่ีนีก้จ็ะขึน้อยู่กับวิธีการนาํเสนอของแต่ละ
คนท่ีไม่เหมือนกัน ท่านเองกม็าแต่งเป็นบทกลอนคล้องจอง มีกลอนแนะนาํตัวมัง่ ฟังๆ แล้วกหั็กมมุ
ตอนท้าย เรากไ็ด้หัวเราะเฮฮา ได้ขาํ ให้เกิดสนใจกันก่อน ทาํให้มีความรู้สึกว่าธรรมะกน่็าสนใจ
เหมือนกัน ” (ชมภร กมลสุทธิ,สัมภาษณ์, 23 มีนาคม 2552) 
 
   “แบบนีพู้ดไปย่ิงเพราะใหญ่ ฟังแล้วกเ็พลิน แบบนีมี้เร่ือยๆ เยอะซิดี” 
       (ทองปาน วงศณ์รัตน์,สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2552) 
 
   อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 2 คน มองวา่การใชค้าํสัมผสัคลอ้งจองสามารถช่วยทาํใหเ้กิดความ
เพลิดเพลินสนุกสนานในการฟังการบรรยายไดจ้ริง แต่ก็ทาํใหผู้ฟั้งลืมใหค้วามสนใจในเน้ือหาท่ี
พระมหาสมปองตอ้งการนาํเสนอ อีกทั้งการใชค้าํสัมผสัคลอ้งจองของพระมหาสมปองนั้นเป็นการ
นาํเสนอเพื่อความบนัเทิงสนุกสนานเป็นหลกัโดยไม่ไดใ้หค้วามสาํคญัถึงเน้ือหาสาระ 
 
   “ บางทีฟังแล้วเพลินไปเลย มนัเลยไม่ได้จับประเดน็ หรือรู้ถึงเนือ้หาท่ีต้องการสอนเลย 
ปกติการเทศน์ของพระสงฆ์กมี็ช่วงจังหวะท่ีน่าฟังอยู่แล้ว จริงๆการบรรยายไม่ต้องคล้องจองกไ็ด้  ”
          (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
 
   “ คล้องจองเร่ืองท่ีดีกดี็ แต่นีท่ี้เอามาพูดเล่นท้ังนั้น สาระได้อะไร ฟังแล้วมนัได้อะไร” 
        (อุดม รอดสาํเริง,สัมภาษณ์, 23 มิถุนายน 2552) 
 
  ในส่วนของความพึงพอใจของผูช้มรุ่นเก่าต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะดว้ยการใชค้าํ
สัมผสัคลอ้งจองของพระมหาสมปอง เน่ืองมาจากมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้มาวา่การฟังธรรมะ
เป็นเร่ืองเครียด และคนไทยมีความช่ืนชอบในบทกลอนอยูแ่ลว้ ดงันั้นเม่ือไดย้นิไดฟั้งบทกลอนท่ีมี
สัมผสัคลอ้งจอง ซ่ึงสอดคลอ้งเป็นเหตุเป็นผลกนั จึงทาํใหส้ามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเคร่งเครียดได้
ง่ายข้ึน  และในส่วนของความไม่พึงพอใจของผูช้มรุ่นเก่า เน่ืองมาจากมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้
มาวา่การฟังเน้ือหาสารท่ีมีสัมผสัคลอ้งจอง จึงทาํใหเ้กิดความเพลินเพลิน จนลืมใหค้วามสนใจและ
ใหค้วามสาํคญัถึงเน้ือหาสาระ จึงเกิดความไม่พึงพอใจ 
 

ในส่วนของการอุปมาอุปไมย เปรียบเทียบ และการใชภ้าษาเชิงเปรียบ มาใชใ้นการเทศน์ 
ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่จาํนวน 9 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการ
นาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่เป็นการนาํการอุปมาอุปไมย เปรียบเทียบท่ีเคยไดย้นิไดฟั้ง หรือมี
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ความคุน้เคยมาแลว้ มาใชใ้นการบรรยาย ทาํใหส้ามารถมองเห็นภาพ เขา้ใจเน้ือหาไดช้ดัเจนและง่าย
ยิง่ข้ึน ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 

“ไอ้คาํพวกนีก้ไ็ม่ยากหรอก หลายคาํเคยได้ยินพระอาจารย์พยอมใช้มาตั้งแต่เดก็แล้วฟังมา
ตั้งแต่เดก็แล้วนี ้ ท่านอาจารย์พยอมกใ็ช้เปรียบเทียบแบบนีพู้ดเปรียบเทียบโน้นเปรียบเทียบนีใ้ห้ฟัง
ท้ังเร่ืองเดก็ เร่ืองผู้ใหญ่ เป็นเร่ืองปกติ ด้วยการส่ือสารท่ีเข้าใจง่ายขึน้ ให้เค้าจาํง่าย อย่างน้อยกต้็อง
แปลให้เค้าฟังก่อนว่ามีความหมายว่าอะไร มนัเหมือนสรุปย่อของใจความท้ังหมดท่ีท่านอยากจะส่ือ
ออกไป มนักเ็ป็นเร่ืองดี”  (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 
   “ด้วยสังคมไทยเป็นสังคมท่ีอุดมไปด้วยคาํอุปมาอุปไมยในชีวิตประจาํวนัอยู่แล้ว การท่ี
ท่านนาํอุปมาอุปไมยมาใช้ประกอบหรือเปรียบเทียบ กเ็ป็นเร่ืองดีทาํให้เราเห็น เข้าใจหลักปฎิบัติข้อ
นั้นได้ชัดเจนย่ิงขึน้” (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
 
   “ ดีออกมาเปรียบเทียบให้เห็นภาพกันไปเลย ทาํให้ส่ิงท่ีท่านกาํลังพูดกาํลังสอนเราอยู่
เด่นชัดขึน้มา เข้าใจมากย่ิงขึน้เอง เพราะจินตนาการเองคิดเองกไ็ม่รู้ว่าตะถกูต้องแบบท่ีท่านต้องการ
ท่านอีกไหม” (จนัทร์สถิต พนัธ์เพชร,สัมภาษณ์, 2 เมษายน 2552) 
 
 “จริงๆ อุปมาอุปไมยกมี็อยู่เยอะแยะ เช่น ในพระไตรปิฎก เสร็จแล้วท่านกน็าํมา
เปรียบเทียบให้ฟัง อย่างบอกว่าตาจะสว่างด้วยแสงไฟ ใจจะสว่างด้วยแสงธรรม แบบนีช้อบ 
ความหมายมนักต็รงๆตัวอยู่แล้ว  พูดง่ายๆกคื็อ ถ้าเราเปิดใจเลือกดูแต่ส่ิงดีๆ ของคนอ่ืน ใจเรากส็ว่าง 
ใจเรากมี็ความสุข แต่ถ้าเผ่ือเราคอยแต่จะไปจับผิดว่าเค้าคนนั้นกไ็ม่ดีคนนีก้ไ็ม่ดี  คิดแบบนีเ้รากจ็ะ
สบายใจ  กมี็จิตใจสว่างแล้ว” (ชมภร กมลสุทธิ,สัมภาษณ์, 23 มีนาคม 2552) 
 
   อีกทั้งพบวา่พบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน มองวา่ในการเลือกเร่ือง หรือประโยคท่ีจะนาํมาใชใ้น
การอุปมาอุปไมย เปรียบเทียบ จะตอ้งมีการพิจารณาถึงความหมายของการเปรียบเทียบเป็นอยา่งดี 
เพราะอาจทาํใหผู้รั้บสารตีความไปไดห้ลายอยา่ง ซ่ึงอาจไม่ตรงกบัวตัถุประสงคข์องผูส่้งสารได ้ 
 “การพูดบางคร้ังต้องมีศิลปะ ต้องมีลิมิตด้วยในเจตนาเดียวกันแต่บางคร้ังไม่มีศิลปะกท็าํให้
คนฟังขุ่นใจเหมือนกัน อย่างท่ีบอกว่าพูดไม่ดีแล้วหางอยู่ ท่ีปาก เพราะว่าบางท่ีคนฟังท่ีเป็นผู้ใหญ่
บางคนมีวฒิุภาวะมากกว่านั้นและไม่ได้ปฏิบัติธรรมจนถึงขัน้ให้ความเมตตาได้ ฟังแล้วกอ็าจจะ
โกรธ ไปกระแนะกระแหน่เค้าเพราะเค้าขนาดนีแ้ล้ว เป็นระดับผู้บริหารแล้วไปพูดลักษณะแบบนี ้
ซ่ึงบางคร้ังแล้วกอ็าจจะเป็นโทษด้วยท่ีพูดไป กต้็องมีสติในการท่ีจะใช้คาํพวกนีด้้วย ” 
       (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
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โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ ในการ
เล่นคาํเล่นภาษาของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีการแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจ และไม่พึง
พอใจต่อการเล่นคาํเล่นภาษาของพระมหาสมปองใน 4 ลกัษณะ ไดแ้ก่ คาํสัมผสัคลอ้งจอง การ
อุปมาอุปไมย การเปรียบเทียบ และการใชภ้าษาเชิงเปรียบ  จากการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูช้ม
รุ่นเก่าท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะใน 4 ลกัษณะดงักล่าวนั้น ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความ
พึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก 

 
1. .ในส่วนของความพึงพอใจ เกิดจากในแง่ความง่าย และในแง่ความเหมาะสม/ 

สอดคลอ้ง คือทาํใหส้ามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีพระมหาสมปองตอ้งการนาํเสนอไดโ้ดยง่ายอีกทั้งมี
ความเป็นเหตุเป็นผลสอดคลอ้งกนัดว้ย ไดแ้ก่  การใชค้าํสัมผสัคลอ้งจอง ในรูปแบบของบทกลอนท่ี
มีเน้ือหาเช่ือมโยงอยา่งสมเหตุสมผลกนั เม่ือฟังแลว้เกิดการไหลล่ืนง่ายต่อการจดจาํเน้ือหาการ
บรรยาย  และการอุปมาอุปไมย เปรียบเทียบ และภาษาเชิงเปรียบ ซ่ึงการเปรียบเทียบดงักล่าวช่วยให้
มองเห็นภาพในเร่ืองท่ีบรรยายจนเกิดความเขา้ใจไดโ้ดยง่าย จากความพึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่
เป็นไปตามรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้มาวา่ คาํ
เปรียบเทียบท่ีนาํมาเป็นคาํท่ีเคยไดย้นิไดฟั้งมาแลว้ทาํใหมี้ความคุน้เคยและเขา้ใจในความหมายของ
การเปรียบเหล่านั้น จึงสามารถใหม้องเห็นภาพ และเขา้ใจในเน้ือหาท่ีส่ือสารได ้ชดัเจนรวดเร็ว อีก
ทั้งสังคมแวดลอ้มของผูช้มรุ่นเก่าบางคนนั้นเคยไดย้นิไดฟั้งมามากแลว้ หรือมีการใชใ้น
ชีวติประจาํวนั หรือพบเห็นจากการอ่านหนงัสือธรรมะต่างๆ 
 

2. ในส่วนของความไม่พึงพอใจ  เกิดจากในแง่ของความไม่เหมาะสมและในแง่ของ 
ประโยชน์ ไดแ้ก่ การใชค้าํสัมผสัคลอ้งจองช่วยใหเ้กิดความเพลิดเพลินสนุกสนานในการฟัง
บรรยายไดจ้ริงแต่จะทาํใหผู้ฟั้งลืมใหค้วามสนใจในเน้ือหาท่ีพระมหาสมปองตอ้งการส่ือสาร และ
การใชก้ารเปรียบเทียบหากเลือกเร่ืองหรือประโยคในการส่ือความหมายไม่ชดัเจนอาจทาํใหผู้รั้บ
สารตีความไดห้ลายอยา่งซ่ึงไม่ตรงกบัวตัถุประสงคข์องผูส่้งสาร  จากความไม่พึงพอใจดงักล่าวจะ
เห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้มาวา่
การเปรียบเทียบในบางคร้ังนั้น หากส่ิงท่ีนาํมาเปรียบเทียบสามารถตีความหมายไดห้ลายอยา่ง จึง
อาจก่อใหเ้กิดความเขา้ใจผดิได ้ซ่ึงอาจไม่ตรงกบัความตอ้งการของผูส่้งสาร  
 

ซ่ึงจากเหตุผลของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม  
(taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากสาเหตุหลกั 2 ประการ คือ ประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้ 
เก่ียวกบัความรู้สึก และบรรยกาศท่ีไดรั้บในการฟังธรรมะ การใชถ้อ้ยคาํ/การเล่นคาํเล่นภาษาในการ
ส่ือสารทางศาสนา  และสังคมแวดลอ้มของผูช้มรุ่นเก่าเก่ียวกบัศาสนา 
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การใช้อารมณ์ขัน 
 

ในส่วนของการใชอ้ารมณ์ขนัมาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 
ส่วนใหญ่ จาํนวน 5 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่การใชอ้ารมณ์
ขนัในการบรรยาย เป็นการสร้างบรรยากาศในการฟังบรรยายไดส้นุกสนาน เพลิดเพลินมากยิง่ข้ึน 
แต่ก็ยงัมองวา่พระมหาสมปองมีการใชอ้ารมณ์ขนัมากเกินไปหรือเป็นส่วนสาํคญัในการบรรยาย จน
อาจดูไม่สาํรวมบา้ง แต่ก็ไม่ถึงกบัน่าเกลียดอีกทั้งหากมองท่ีเจตนาของพระมหาสมปองท่ีตอ้งการจะ
ดึงดูด และเรียกความสนใจจากผูฟั้งใหห้นัมาสนใจรับฟังการบรรยาย  ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้ห้
สัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 

“ด้วยบุคลิกของท่านท่ีเป็นคนยิม้แย้ม การใช้อารมณ์ขนัด้วยการใช้คาํ หรือการยกตัวอย่าง
ส่ิงท่ีคาดไม่ถึง หรือการหักมมุเร่ืองท่ีเล่ากท็าํให้การฟังธรรมะคร้ังนั้น สนุกสนานขึน้ รวมถึงการ
แสดงอารมณ์กับเร่ืองท่ีเล่าเท่านั้นกท็าํให้เราหัวเราะออกมา มองว่าไม่ได้น่าเกลียด ท่านไม่ได้มี
อารมณ์ขนั จนถึงขัน้ตลกโปกฮา” (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
         

“ในความคิดพ่ีนะ คิดว่าเพ่ือเป็นการจูงคนเข้ามาในธรรมะคิดว่าไม่เป็นอะไร แต่จริงๆแล้ว
ไม่ต้องตลกโอเวอร์ขนาดนีก้ไ็ด้ แค่เพียงให้คนตามมาสนใจกพ็อ ไม่ต้องฮาทุกคาํพูด ” 
       (นิภา รัตนพิเชฐกุล,สัมภาษณ์, 18 มิถุนายน 2552) 
 

“พระมหาสมปองท่านตลกกจ็ริงแต่กไ็ม่เห็นว่าจะมีอะไรนะ จะบอกว่าเหมือนหมํา่เท่ง
โหน่ง      อย่าไปเทียบอย่างนั้น อันนีต้ลกกไ็ม่ถึงตลกน่าเกลียดอะไร  เป็นตลกไปทางเบาสมอง
มากกว่า เราคนแก่ดูกย็งัเพลิดเพลิน ดูมีชีวิตชีวา ปรับความทันสมยัขึน้มา” 
       (ทองปาน วงศณ์รัตน์,สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2552) 
 
   “ ท่านตลกกไ็ม่ถึงขนาดตลกคาเฟ่หรอกนะ เจตนากเ็ป็นการทีทาํให้เกิดความน่าสนใจ
ก่อนท่ีจะนาํเขาสู่บทเรียน คืออย่างน้อยหาพวกก่อน เป็นการจูงเข้าสู่บทเรียน จูงเข้าสู่ธรรมะท่ี
ต้องการท่ีจะเน้นให้ฟัง” (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 
  “บางคร้ังท่านอาจจะตลกเกินไป เหมือนกับพวกตลก อย่างหมํา่ ดูไม่สาํรวม แต่เรากต้็อง
รับรู้ว่าจุดประสงค์ของท่านคืออะไร ใจจริงท่านพยายามนาํเสนออะไรท่ีจะให้ได้สนใจซะก่อน มนัก็
ต้องมีอะไรท่ีจูงใจให้ฟัง อย่างน้อยท่ีสุดคือให้หันมาฟังเร่ืองธรรมะ ให้เข้าถึงธรรมะบ้าง” 
        (ชมภร กมลสุทธิ,สัมภาษณ์, 23 มีนาคม 2552) 
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   อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน ไม่เห็นดว้ยกบัการใชอ้ารมณ์ขนัประกอบการบรรยาย โดย
มองวา่พระมหาสมปองมีการใชอ้ารมณ์ประกอบการบรรยายในปริมาณท่ีมากจนเกินไป จนดู
เหมือนการแสดงตลกของศิลปินตลกโหน่ง สามช่า จึงมองวา่เป็นการเนน้เพียงความสนุกสนานและ
เสียงหวัเราะเท่านั้น ซ่ึงอาจทาํใหผู้ฟั้งไดเ้พียงแค่ความสนุกสนาน แต่ไม่สามารถรับรู้และเขา้ใจ
เน้ือหาหลกัท่ีพระมหาสมปองตอ้งการท่ีจะนาํเสนอได ้
 

“ท่านมีการเล่นมขุตลกเยอะมาก  บางทีมขุบางอย่างเป็นเหมือนของศิลปินตลก  เหมือน
ของโหน่ง   พ่ีคิดนะอย่างพระนักธัน พระมหายานท่ีอยู่เวียดนาม ท่านกด็ังไปท่ัวโลก ท่านไม่เห็น
ต้องเอาตลกมาเล่นเลย  บางทีการท่ีอธิบายอะไรให้คนฟัง มนัไม่จาํเป็นต้องตลก   บางทีมนัจะจาํแค่
ท่ีเป็นตลกกไ็ด้ ไม่ได้จาํเนือ้หาสาระท่ีท่านอยากให้รับเข้าไปกไ็ด้ พูดถึงท่ีท่านเทศน์สาระมนัน้อย
มากนะ  มขุตลกซะมากกว่า  ” (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 

 
อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน ไม่เห็นดว้ยกบัการใชอ้ารมณ์ขนั ประเภทมุขแหง้ดว้ยการแซว 

โดยมองวา่เร่ืองท่ีนาํมาหยอกลอ้กนันั้นเป็นเร่ืองจุดดอ้ยของสรีระทางร่างกายของบุคคล ซ่ึงเป็นเร่ือง
ท่ีไม่ควรนาํมาทาํเป็นเร่ืองตลกขบขนัโดยเฉพาะในท่ีสาธารณะ เพราะอาจจะสร้างความอบัอาย หรือ
ความเสียหายใหก้บัผูท่ี้ถูกกระทาํได ้จึงไม่ควรสร้างอารมณ์ขนัจากมุขประเภทน้ี 

 
“การแซวเร่ืองสรีระร่างกายหรือจุดด้อยของคนอ่ืน ซ่ึงหลักการของการพูดต่อหน้าชุมชน 

จริงๆ ทาํไม่ได้นะท่ีจะเอาจุดด้อยของคนอ่ืนมาพูด เหมือนจะบอกเดก็ฝึกสอนเลยว่าเธออย่าไปเรียก
เดก็เค้าว่ายายเตีย้ ตาหัวโล้นแบบนีไ้ม่ได้นะ อันนีเ้ป็นหลักการเลยว่าไม่ได้” 
        (ผสุดี รอบรู้,สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2552) 
 
   อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน ไม่เห็นดว้ยเป็นอยา่งยิง่ กบัการใชอ้ารมณ์ขนัประกอบการ
บรรยาย โดยมองวา่วธีิการบรรยายโดยนาํตนเอง(พระมหาสมปอง) ออกมาเป็นตวัตลก จนดูเหมือน
การแสดงตลกของศิลปินตลกหมํ่า เท่ง โหน่ง สามช่า เพื่อสร้างเสียงหวัเราะความสนุกสนานใหก้บั
ผูฟั้งนั้น เป็นการกระทาํท่ีผดิพระวนิยัของสงฆ ์เพราะเป็นการไม่สาํรวมตามสมณะเพศ และไม่ได้
เป็นไปตามลกัษณะการเทศน์ของพระพุทธเจา้  
 
 “การเทศน์แบบนีผิ้ดพระวินัย เพราะพระพุทธเจ้าท่านไม่ได้สอนว่าให้ออกมาเป็น “ตัว
โจ๊ก” แบบนี ้มองดูแล้วว่าไม่เหมาะ ในเม่ือพระทาํตัวตลกไปเอง มนัเหมือนตลกหมํา่ เท่ง โหน่ง 3 
ช่าไปเลย ย่ิงกว่าตกคาเฟ่อีกนะ ตลกคาเฟ่ยงัไม่ฮาตลอดนะ แต่นีฮ้าตลอดเลย ทุกมขุทุกช่วงท่ีท่านพูด
ออกมา น่ีพระกต็ลกไปเร่ือยๆนะ มนัใช้ไม่ได้ เพราะพุทธองค์สอนว่าบัญญติั 4 ประการ ต้องอยู่ใน
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ความสงบของพระ ต้องสอนแบบน่ิมๆนวลๆ รายการช่ือธรรมะเดลิเวอร่ี จริงๆขึน้ว่า ธรรมะคาเฟ่จะ
ดีกว่า”(อุดม รอดสาํเริง,สัมภาษณ์, 23 มิถุนายน 2552) 
 

โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะในการใช้
อารมณ์ขนั (humour) ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีการแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจ และ
ไม่พึงพอใจต่อการใชอ้ารมณ์ขนั  จากการวเิคราะห์ความคิดเห็น ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึง
พอใจและไม่พึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก 

 
1.ในส่วนของความพึงพอใจเกิดจาก ในแง่การดึงดูดความสนใจ คือ สามารถดึงดูดความ

สนใจในการรับฟังการบรรยาย ใหรู้้สึกสนุกสนาน ไม่เบ่ือหน่ายและง่วงนอน จากความพึงพอใจ
ดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากมีประสบการณ์พื้นฐาน
เรียนรู้มาวา่ บุคลิกภาพของบุคคลคนแต่ละคนนั้นเป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงแกไ้ขไดย้าก ซ่ึงอารมณ์ขนั
ของพระมหาสมปองท่ีแสดงออกมานั้นถือวา่เป็นบุคลิกภาพส่วนตวั ท่ีช่วยสร้างบรรยากาศท่ีดี และ
ช่วยดึงดูดความสนใจในการฟังบรรยาย 

 
2. ในส่วนของความไม่พึงพอใจเกิดจาก ในแง่ของความไม่เหมาะสมและในแง่ของ

ประโยชน์  เพราะมีการใชอ้ารมณ์ขนัมากเกินไป เหมือนการแสดงของศิลปินตลก ซ่ึงเป็นการผดิ
พระวนิยัของสงฆ ์เพราะเป็นการไม่สาํรวมตามสมณะเพศและไม่ไดเ้ป็นไปตามหลกัการเทศน์ของ
ศาสนา อีกทั้งยงัเป็นการเนน้ท่ีความสนุกสนานเท่านั้นทาํใหผู้ฟั้งไม่ไดรั้บสาระความรู้เท่าท่ีควร
เพียงไดแ้ต่ความสนุกสนานเท่านั้น จากความไม่พึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม 
(taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้มาวา่พระนกัเทศน์ท่ีมีช่ือเสียงรูป
อ่ืนๆ ไม่ไดใ้ชอ้ารมณ์ในการบรรยายก็สามารถมีช่ือเสียงและเป็นท่ีรู้จกัไปทัว่โลกได ้อีกทั้งเรียนรู้มา
วา่การเทศน์ท่ีใชอ้ารมณ์มากเกินไปเหมือนศิลปินตลกนั้นเป็นการผดิพระวนิยัของสงฆ ์เพราะเป็น
การไม่สาํรวมแก่สมณะเพศและไม่ไดเ้ป็นไปตามหลกัการเทศน์ของพระพุทธเจา้   

ซ่ึงจากเหตุผลของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม  
(taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากสาเหตุหลกั 2 ประการ คือ ประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้ 
เก่ียวกบัรูปแบบการส่ือสารทางศาสนาของพระภิกษุสงฆ ์
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การเล่าเร่ือง 
 

ในส่วนของนาํการเล่าเร่ืองมาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าส่วน 
ใหญ่จาํนวน 6 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่การนาํเร่ืองเล่าท่ี
น่าสนใจมาใชป้ระกอบการบรรยายจะช่วยดึงดูดความสนใจของผูฟั้งใหห้นัมาสนใจ ตั้งใจฟัง 
มองเห็นภาพไดช้ดัเจน เกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสารไดอ้ยา่งรวดเร็ว อีกทั้งยงัช่วยใหส้ามารถ
จดจาํเน้ือหาสาระของการบรรยายไดอี้กดว้ยและเกิดความเพลิดเพลิน สนุกสนานจากการบรรยาย 
ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 

 
 “การยกตัวอย่างเป็นเร่ืองเล่าอย่างนี ้กดี็ เพราะว่าบางทีคนเราพูดลอยๆ ขึน้มามนักไ็ม่

น่าเช่ือถือ มนัต้องมีเล่าให้เห็นว่าขนาดท่านเป็นถึงเจ้าอาวาส อายตุั้ง 80 แก่ขนาดนีย้งัอยากทาํงาน พ่ี
คิดว่า มนัเป็นการยกตัวอย่างการดาํเนินชีวิตท่ีดีให้กับคนวยัทาํงานได้ยินได้ฟัง ได้รู้ กดี็กว่าการพูด
เฉย ๆ คนมองไม่เห็นภาพ” (จนัทร์สถิต พนัธ์เพชร,สัมภาษณ์, 2 เมษายน 2552) 
 
  “ พูดมาแล้ว คนฟังกรั็บอะไรได้ง่ายๆ เห็นภาพพจน์ได้ทันที กเ็ล่ามาเลย จุดมุ่งหมายหลัก
ของท่านกอ็ยากให้เข้าใจธรรมะ งั้นกต้็องเล่าเร่ืองประกอบแบบนีแ้หละ”    
       (นิภา รัตนพิเชฐกุล,สัมภาษณ์, 18 มิถุนายน 2552) 
 

“  เวลาเราสอนหรือเรียนเร่ืองประวติัศาสตร์ มนัจะจาํไม่ค่อยได้ แต่ถ้าบอกออกไปว่าตอน
นั้นมี เหตุการณ์อะไรเกิดขึน้ เสริมอะไรท่ีมนัแปลกๆ อาจจะเป็นเร่ืองนิทานกจ็ะจาํตรงนั้นได้ ถ้า
สอนเอาแต่เนือ้หามากเกินไปกจ็ะจาํไม่ได้  ”  (ชมภร กมลสุทธิ,สัมภาษณ์, 23 มีนาคม 2552) 
 
  “เร่ืองท่ีเอามาเล่ากส็นุกท้ังนั้น ฟังกพ็ลิน ท่านมีหัวสร้างสรรค์มากนะ เก่งจริงๆ” 
       (ทองปาน วงศณ์รัตน์,สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2552) 
 
  อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า  3 คน ไม่เห็นดว้ยกบัการเล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย โดยมองวา่
เร่ืองท่ีนาํมาเล่าไม่เหมาะสมหรือสอดคลอ้ง เก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้ท่ีทาํการบรรยายเท่าท่ีควร อีกทั้งเร่ือง
เล่าดงักล่าวยงัมีเน้ือหาในทางโลกมากเกินไป ซ่ึงเป็นการไม่เหมาะสมหากพระสงฆจ์ะตอ้งไป
ทาํการศึกษาเร่ืองเหล่านั้นเพื่อนาํมาบรรยาย ดงันั้นเร่ืองเล่าท่ีควรนาํมาประกอบการบรรยายควรเป็น
เร่ืองท่ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัในทางพระพุทธศาสนามากกวา่ 
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  “การเล่าเร่ืองกับการบรรยายธรรมะเป็นของคู่กัน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจได้ชัดเจน มองเห็น
ภาพมากย่ิงขึน้ แต่ท่านควรเลือกเร่ืองท่ีเหมาะสมมากกว่านี ้บางคร้ังท่านเน้นแต่เร่ืองท่ีอยู่ในความ
สนใจของคนฟัง จนบางทีไม่เข้ากับการบรรยายทางธรรมะกเ็ป็นส่ิงท่ีสร้างความด่างพร้อยให้กับ
หลักธรรมคาํสอนในอดีตท่ีดีงามได้” (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
 

“ อย่างเร่ืองเล่าฉายาพระ มนัเป็นเร่ืองท่ีไม่เด่นชัดว่ากตัญํูยงัไง แต่ถ้าให้ชัดท่านอาจเล่าว่า 
ตอนท่ีท่านไม่ได้บวชท่านกตัญํูอย่างไร หรือว่าขณะบวชแล้วคุณแม่ลาํบากแล้วท่านไปช่วยยงัไง 
หรือว่าวนัเทศกาลวนันักขตัฤกษ์แทนท่ีผมจะไปเท่ียวดูหนังเหมือนตอนสมยัวยัรุ่น ผมกจ็ะคิดถึง
พระคุณของแม่ท่ีให้กาํเนิดให้การศึกษาเรามานะอันนีถึ้งจะเรียกว่าความกตัญํูมากกว่า คือต้องพูด
ถึงการกระทาํมากกว่า การแสดงออก” (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 

“แล้วท่ีสอนเร่ืองมีความตั้งใจรับใช้ราชการ เล่าเร่ืองคนสร้างหอไอเฟล  ทาํไมต้องไป
ยกตัวอย่างคนสร้างหอไอเฟลไม่รู้ ในพระพุทธศาสนานีน่้าจะยกชาดก มีตั้งหลายเร่ืองท่ีเข้ากับเร่ือง
นี ้สอนเร่ืองการใช้จ่ายให้พอเพียง แทนท่ีจะยกเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง บางทีมนัส่ือสาร
เร่ืองทางโลกมากไป ท่านเองกต้็องรู้ประมาณตนในการท่ีจะนาํมาใช้ หรือเปิดรับส่ือพวกนีท้าํให้ศีล
ท่านไม่สมบูรณ์ อย่างพระท่ีปฏิบัติเคร่งกจ็ะไม่ยุ่งเร่ืองพวกนีไ้ปเลย แต่ถามว่าพระท่ีอยู่ในระดับนีจิ้ต
ยงัไม่มัน่คง แว๊บหน่ึงของความคิดกต้็องคิดคล้อยตามส่ิงท่ีดู เร่ืองทางโลกจะเป็นตัวดึงให้วอกแวก
ได้ง่าย” (อุดม รอดสาํเริง,สัมภาษณ์, 23 มิถุนายน 2552) 
 
   อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน ไม่เห็นดว้ยกบัการเล่าเร่ืองประกอบการบรรยาย โดยมองวา่
เร่ืองท่ีนาํมาเล่าเป็นเร่ืองลอ้เล่นท่ีแต่งข้ึน เพื่อความบนัเทิงสนุกสนาน ซ่ึงถือวา่เร่ืองเล่าดงักล่าวเป็น
เร่ืองไม่จริง ซ่ึงทางพระวนิยัแลว้นั้นการพดูเร่ืองไม่จริงเป็นการอาบติั 
 
   “กต้็องถามก่อนว่าท่านโกหกหรือเปล่า  กม็นัเป็นเร่ืองทีแต่งขึน้มามนักต้็องโกหก  บางทีพ่ี
กส็งสัยว่าเวลาท่านเดินตามถนน ท่านจะทักคน ๆ หน่ึงว่าไอ้น้องเหรอ คือส่วนมากท่ีท่านเอามาพูด
มนัเป็นเร่ืองล้อเล่นนะ ถ้าเป็นเร่ืองท่ีแต่งขึน้ สมมติคนขึน้มาสักคนนึงท่านน่าจะสมมติคนอ่ืนท่ี
ไม่ใช่ท่าน ถ้าท่านจะสร้างตัวละครขึน้มาอีกตัวนึงต้องไม่ใช่ท่านท่ีไม่ใช่พระ พระพุทธเจ้าบอกว่า
อวดสติมานุสธรรม แสดงส่ิงท่ีไม่มีในตนมนัทาํไม่ได้ มนัผิด อาบัติ ส่ิงท่ีไม่มีในตน คือ ส่ิงท่ีตัวเอง
ไม่มีอยู่ อย่างสมมติว่าท่านรวย แต่จิงๆท่านไม่มีเงินหรือบอกว่าท่านสาํเร็จวิชาโน้นวิชานี ้การแสดง
ธรรมท่ีไม่มีอยู่ในตัวเอง ท่านทาํไม่ได้ มนัผิดวินัย”   
       (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
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อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน มองวา่เร่ืองเล่าท่ีนาํมาใชป้ระกอบการบรรยายเป็นเร่ืองท่ีมี
ความ เป็นปัจจุบนั ทนัสมยั และอยูใ่นความสนใจของผูฟั้ง จึงสามารถเรียกความสนใจของผูฟั้งได้
เป็นอยา่งดี แต่หากเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัหรือเบ้ืองสูงก็ไม่ควรเล่า
ดว้ยความสนุกสนาน ตลกขบขนั 

 
“อย่างสอนเร่ืองความอ่อนน้อมถ่อมตน  แล้วเล่าเร่ืองในหลวงทายาหมอง กท็าํให้คนฟังต่ืน

ตาต่ืนใจดี เพราะบางคนกไ็ม่เคยรู้เคยอ่านเร่ืองนีม้าก่อน แต่เร่ืองท่ีเก่ียวกับในหลวง เล่าไปแบบ
ธรรมดาไม่ต้องบวกอารณ์ตลก แต่ถ้ายกเร่ืองของคนธรรมดาอย่างเราๆกใ็ส่มขุได้ ” 
        (ผสุดี รอบรู้,สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2552) 
 
   โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะในการเล่า
เร่ืองของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีการแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจ และไม่พึงพอใจต่อ
การเล่าเร่ือง จากการวเิคราะห์ความคิดเห็น ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ
นั้น โดยภาพรวมเกิดจาก 
   1.ในส่วนของความพึงพอใจ เกิดจากในแง่ของการดึงดูดและ ในแง่ของความง่าย คือ เร่ือง
เล่าท่ีนาํมาเป็นเร่ืองแปลกใหม่ มีความน่าสนใจ จึงดึงดูดใหส้นใจฟังการบรรยายเพิ่มมากข้ึน และ
ช่วยใหม้องเห็นภาพไดช้ดัเจน เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาไดอ้ยา่งรวดเร็ว จากความพึงพอใจดงักล่าว
จะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากการมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้
มาวา่ การเทศน์/การบรรยายธรรม ควรมีการยกตวัอยา่งประกอบ เพื่อใหม้องเห็นภาพไดอ้ยา่งชดัเจน
และเป็นการยนืยนัหรือสร้างความน่าเช่ือถือต่อเน้ือหาท่ีกาํลงับรรยายดว้ย 
  2. ในส่วนของความไม่พึงพอใจเกิดจาก ในแง่ของความไม่เหมาะสมและในแง่ของ
ประโยชน์  เพราะเร่ืองเล่าเป็นเร่ืองทางโลกมากเกินไป และเป็นเร่ืองลอ้เล่นเป็นท่ีแต่งข้ึน ซ่ึงไม่
เหมาะสมกบัผูบ้รรยายซ่ึงเป็นพระภิกษุสงฆ ์และเร่ืองท่ีนาํมาไม่สอดคลอ้งกบัหวัขอ้การบรรยาย
เท่าท่ีควรทาํใหผู้ฟั้งไม่ไดรั้บสาระ จากความไม่พึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม 
(taste) ของผูช้มรุ่นเก่าเน่ืองมาจากมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้มาวา่เร่ืองเล่าท่ีนาํมาใช้
ประกอบการบรรยายจะตอ้งมีเน้ือหาเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา ไม่ใช่เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองทาง
โลกมากจนเกินไป หรือไม่ใช่เร่ืองลอ้เล่นท่ีแต่งข้ึน ซ่ึงถือวา่เป็นการไม่เหมาะสมแก่สมณะเพศและ
เป็นการผดิพระวนิยั จึงเกิดความไม่พึงพอใจดงักล่าว 

ซ่ึงจากเหตุผลของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม  
(taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้ เก่ียวกบัรูปแบบการส่ือสารทาง
ศาสนาของพระภิกษุสงฆ ์
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การใช้เหตุการณ์ปัจจุบัน 
 

ในส่วนของการใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั มาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่น 
เก่าทั้งหมด จาํนวน 10 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่เป็นการนาํ
เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวติประจาํวนั หรือท่ีอยูใ่นความสนจใจของผูฟั้งมา
ยกตวัอยา่งประกอบการบรรยาย จะช่วยใหผู้ฟั้งใหค้วามสนใจฟังการบรรยายไดเ้ป็นอยา่งดี เพราะ
เป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัและอยูใ่นความสนใจของผูฟั้งในขณะนั้น อีกทั้งยงัเป็นการยกเหตุการณ์จริงมา
สอน ทาํใหผู้ฟั้งมีความเช่ือถือต่อเน้ือหานั้นดว้ย ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 

“ ปกติเรากอ่็านหนังสือพิมพ์กันอยู่แล้ว แล้วท่านเอาข่าวมาสอน มาชี้ให้เราเห็นว่าการท่ีเค้า
ฆ่าตัวตาย มนัสอนได้สองมมุนะ การฆ่าตัวตายเป็นส่ิงไม่ดีมมุท่ีหน่ึง และสาเหตุการฆ่าตัวตาย
เพราะอะไร  ทาํไมถึงฆ่าตัวตาย ฆ่าตัวตายมนับาปมาก  มนัไม่ควรทาํและไม่ควรเอาเป็นตัวอย่าง 
อาจจะต้องคิดมากๆ อย่าใช้อารมณ์ตัดสินปัญหา   มนักดี็ เพราะบางทีคนอ่านหนังสือพิมพ์มนักเ็ช่ือ
ตามหนังสือพิมพ์ท่ีเข้าเขียนให้อ่านงัย ”  (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 
  “ มองว่าเป็นเร่ืองท่ีดี และควรนาํมาใช้อย่างย่ิง เพราะคนเราส่วนใหญ่มกัลืมอะไรไปง่ายๆ 
การนาํเร่ืองหรือเหตุการณ์ท่ีเพ่ิงเกิดขึน้มายกเป็นตัวอย่าง ทาํให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึกต่ืนตัว ว่าเร่ือง
ดังกล่าวเพ่ิงเกิดขึน้ เห็นชัด เข้าใจได้มากกว่าเร่ืองท่ีลืมเลือนไปแล้ว การกระตุ้นความรู้สึกด้วย
ธรรมะ โดยใช้เหตุการณ์ท่ีเพ่ิงเกิดขึน้มาประกอบน่าจะได้ผลดีกว่าเร่ืองท่ีผ่านมานานจนคนลืมไป
แล้ว” (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
 

“ประเดน็นีเ้ห็นได้ชัดเลย  สอนจากหนังสือพิมพ์เน่ียดีมากเลย เพราะว่ามนัเกิดขึน้จริง แล้ว 
รู้ได้เลยว่า มนัเกิดขึน้จากอะไร  ความโลภไหม  ทุกอย่างคือมนัเกิดขึน้จริงในชีวิตมนุษย์  เป็นเพราะ
เค้าเดินทางผิด เค้าจริงต้องขึน้หน้าหน่ึง ” (จนัทร์สถิต พนัธ์เพชร,สัมภาษณ์, 2 เมษายน 2552) 

 
“อันนั้นคือพระแนวท่าน แบบเอาความรู้ในยคุปัจจุบันมาพูดให้ความรู้คนอ่ืนฟัง มนักไ็ด้

เห็นภาพบรรยากาศ  คือท่านเหมาะสาํหรับประชาชนกลุ่มนึงท่ีอยู่ในระดับตรงนีซ่ึ้งต้องให้ความรู้

กับเค้า ของท่านนีเ้ป็นกลุ่มวยัรุ่น คนวยัทาํงาน และกค็นท่ีเพ่ิงเร่ิมเข้ามาในธรรมะใหม่ๆ”  

(นิภา รัตนพิเชฐกุล,สัมภาษณ์, 18 มิถุนายน 2552) 

“เป็นส่ิงท่ีดีท่ีถกูต้องแล้ว เพราะถ้าเป็นเร่ืองท่ีเป็นอดีตจะมองไม่เห็น ธรรมะกอ็ดีตท้ังนั้น 
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พูดง่ายๆสมยัพุทธกาลท้ังนั้น คิดไม่ออกว่ามนัคืออะไร คนท่ีฟังกง่็วงด้วย พุทธกลากต็ั้ง 5000 ปี
มาแล้ว  เป็นการยกตัวอย่างท่ีดี แล้วมีการเล่าเร่ืองว่าเค้าได้กระทาํอย่างไรบ้างท่ีว่าไม่ขาดสติ แล้วก็
เค้าทาํอะไรบ้างท่ีขาดสติแล้วเกิดผลอะไรแล้วไม่ขาดสติแล้วเกิดผลอย่างไร อันนีก้ย่ิ็งเด่นขึน้ ต้องมี
รูปแบบท่ีเป้นรูปธรรมให้เห็นว่าตอนท่ีเค้าขาดสติเป็นอบ่างไร ตอนท่ีไม่ขาดสติเป็นอย่างไร ได้การ
เปรียบเทียบให้เห็น” (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะในการใช้
เหตุการณ์ปัจจุบนัของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีความพึงพอใจต่อการใชเ้หตุการณ์
ปัจจุบนั จากการวเิคราะห์ความคิดเห็น ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจนั้น โดยภาพรวม
เกิดจากในแง่ของความง่าย เพราะ การนาํเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจาํวนัมา
ประกอบการบรรยาย ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วัและอยูใ่นความสนใจของผูฟั้งทาํใหง่้ายต่อการเช่ือมโยง
กบัเน้ือหาการบรรยาย จากความพึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม ( taste) ของผูช้ม
รุ่นเก่า ท่ีเกิดจากสังคมท่ีแวดลอ้มผูช้มรุ่นเก่าตอ้งเปิดรับขอ้มูลข่าวสารต่างๆ เช่น การอ่าน
หนงัสือพิมพ ์หรือเหตุการ์ท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัมาประกอบการบรรยาย ซ่ึงเป็นเร่ืองใกลต้วัและอยูใ่น
ความสนใจ จึงทาํใหส้ามารถเขา้ใจเน้ือหาท่ีส่ือสารไดอ้ยา่งดี 
 

กจิกรรมประกอบการบรรยาย 
 

ในส่วนของการใชกิ้จกรรมประกอบการบรรยาย มาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง  
พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่จาํนวน 6 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมอง
วา่กิจกรรมท่ีนาํมานั้นเป็นกิจกรรมท่ีมีกฎกติกา และวธีิการเล่นท่ีง่ายไม่ซบัซอ้น ซ่ึงเนน้ท่ีความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน ทาํใหผู้ฟั้งเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินในการชมรายการดว้ย ดงัท่ีผูช้ม
รุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
 “ เกมส์นีม้นัเป็นเกมส์เดก็ๆ  กิจกรรมเดก็ๆท่ัวไปนั่นแหละ มนัเป็นเกมส์ท่ีเรามาใช้เล่นเข้า
ค่ายกัน ท่านกดึ็งเข้ามาใช้ แต่เอาเร่ืองธรรมะเข้ามาเก่ียวด้วย มนัจะช่วยให้เราจาํดีเสียอีก ดีกว่าพูดไป
เฉยๆแล้วไม่ได้ปฏิบัติ ของท่ีเราฟังแล้วเอามาปฏิบัติทาํได้เลยจะจาํได้ดีกว่าท่องไว้เฉย ๆ  แล้วเราก็
ได้เรียนรู้ด้วย และอย่างน้อยท่ีสุด เม่ือเค้าได้ทาํ มนักจ็ะสะกิดใจตนเองว่า เราเคยถกูสอนอย่างนีม้า” 
        (ชมภร กมลสุทธิ,สัมภาษณ์, 23 มีนาคม 2552) 
 
  “ พ่ีดูกเ็พลินดี สนุกดี ไม่ใช่ให้ฟังแต่บรรยายตลอดกเ็บือ้เหมือนกันนะ มีแบบนีใ้ห้ดูบ้างก็
สนุกอีกแบบ” (นิภา รัตนพิเชฐกุล,สัมภาษณ์, 18 มิถุนายน 2552) 
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   อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน มองวา่กิจกรรมบางกิจกรรม เช่น กิจกรรมบวัหุบบวับาน ซ่ึง
จากกิจกรรมดงักล่าวพระมหาสมปองตอ้งการสอนในเร่ืองของการไม่ใหจ้อ้งจบัผดิผูอ่ื้นในองคก์ร 
ซ่ึงผูช้มรุ่นเก่า 1 คน มองวา่กิจกรรมท่ีนาํมาใชก้บัเร่ืองท่ีตอ้งการสอนไม่มีความสอดคลอ้งเช่ือมโยง
กนัเท่าท่ีควร 

“ไอ้บัวหุบบัวบานจริงๆ มนัเป็นเร่ืองการฝึกสมาธิ สติซะมากกว่า ไม่ใช่เร่ืองของหลักการ
ทาํงานท่ีไม่ให้ไปจ้องจับผิดคนอ่ืน พูดจริงๆพ่ีว่าท่านสอนยงัไม่ตรงประเดน็”   
       (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 

อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน มองวา่กิจกรรมบางกิจกรรม เช่น กิจกรรมวาดภาพทาํนาย
อนาคต เป็นกิจกรรมท่ีตอ้งการใหผู้ฟั้งมีส่วนร่วม และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานเป็นหลกั
เท่านั้น แต่ไม่ไดเ้ป็นกิจกรรมท่ีมีเน้ือสาระแต่อยา่งใด 
 
   “การให้ผู้ฟังวาดรูปต่างๆ ตามท่ีท่านบอก แล้วมาเฉลยทีหลัง เป็นกิจกรรมท่ีเพียงต้องการ
ให้ผู้ฟังได้มีส่วนร่วม ให้เกิดความสนุกสนานมากเกินไป มองว่าเป็นกิจกรรมแบบนีไ้ม่จาํเป็นต้องมี
หรอก เพราะไม่ได้อะไร” (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
 
 อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน มองวา่กิจกรรมท่ีนาํมาใชอ้ยูใ่นระดบัท่ีดี แต่ควรท่ีจะเพิ่ม
ระดบัความยากของกิจกรรมท่ีนาํมาอีก เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนานและเหมาะสมกบัผูฟั้งท่ีเป็น
ผูใ้หญ่มากยิง่ข้ึนดว้ย  
       

“ตัวกิจกรรมท่ีนาํมาดีพอใช้ ไม่ถึงกับดีมาก อย่างเช่นกิจกรรมเจ้านายส่ังการลูกน้องอย่าง 
ชัดเจน ลูกน้องท่ีปิดตาตาบอด กต้็องฟังคาํส่ังอย่างมีสติสัมปชัญญะ ท่ีพอใช้เพราะว่าต้องเป็นคาํส่ังท่ี
ยาวๆ ซับซ้อนกว่านี ้ส่ังยากละเอียด แบบนีม้นัง่ายเกินไป ทุกคนกท็าํได้อยุ่แล้ว มนัไม่ต้องใช้สติ
มาก อันนีเ้พียงแต่ว่าหันซ้ายขวา เดินหน้าสองก้าว มนัยงัไม่เด่นชัดต้องส่ังแบบหลายๆคาํส่ัง เช่น
เดินหน้าสามก้าวหันขวาสิบองศาแล้วเดินหน้าอีกสองก้าวหันซ้ายสิบองศาแล้วก้ให้ลูกน้องปฏิบัติ 
แบบนีก้จ็ะเด่นชัดว่าส่ังการนะแล้วไม่มีสติกจ็ะผิดพลาดได้เยอะ แล้วกจ็ะทาํให้กิจกรรมนีมี้ความ
สนุกสนานมากกว่านี ้เพราะว่าทาํผิดทาํถกู” (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 
   อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน มองวา่กิจกรรมท่ีนาํมาประกอบการบรรยาย เป็นกิจกรรมท่ี
เนน้ไปท่ีความบนัเทิง สนุกสนาน เพลิดเพลินเป็นสาํคญั ซ่ึงไม่ไดเ้นน้ท่ีสาระทางดา้นธรรมะ จึงทาํ
ใหม้องวา่การนาํกิจกรรมในลกัษณะดงักล่าวมาไม่ไดเ้ป็นไปตามหลกัของการเผยแพร่ธรรมะของ
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พระพุทธเจา้ ดงันั้นจึงเป็นการไม่เหมาะสมเป็นอยา่งยิง่ท่ีพระมหาสมปอง ในฐานะพระสงฆจ์ะทาํ
การสอนธรรมะโดยนาํกิจกรรมเขา้มาเก่ียวขอ้ง   
 

“ ท่ีดูมาตั้งแต่ตอนเร่ิมรายการ ขึน้ต้นดีว่าจะมาสอนธรรมะ แล้วนีม้าชวนเล่น ทาํแบบน่ีไม่
ถกู น่ีเราเป็นพระ ไม่ใช่มาทาํแบบนี ้แบบนีม้นัเป็นการชวนกันเล่นมากกว่า เพราะจริงๆ การสอน
ธรรมะ กคื็อ การสอนให้คนเรามีจิตใจดีมีปัญญาดีกเ็ท่ากับมีธรรมะแล้ว  แล้วท่ีมีพระออกมาเต้น ผิด
วินัยเลย ใช้ไม่ได้เลยวิธีการสอนของพระมีตั้งหลายวิธี” 
        (อุดม รอดสาํเริง,สัมภาษณ์, 23 มิถุนายน 2552) 
 

โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะในการใช้
กิจกรรมของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีความพึงพอใจและไม่พึงพอใจต่อการใชกิ้จกรรม  
ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจและไม่พึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก 

 
1. ในส่วนของความพึงพอใจ เกิดจาก ในแง่ของความง่าย และในแง่การดึงดูดความ 

สนใจ เพราะ กิจกรรมดงักล่าวมีวธีิการเล่นง่ายๆไม่ซบัซอ้น สามารถดึงดูดความสนใจในการรับฟัง
การบรรยายเพิ่มมากข้ึน สนุกสนาน ไม่เบ่ือหน่ายและง่วงนอน จากความพึงพอใจดงักล่าวจะเห็นได้
วา่เป็นไปตามรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากการมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้มาวา่
กิจกรรมท่ีนาํมาเป็นกิจกรรมท่ีใชใ้นการเขา้ค่ายของเด็กตามโรงเรียน จึงมีวธีิการเล่นท่ีง่ายไม่
ซบัซอ้น อีกทั้งยงัมีการสอดแทรกสาระทางธรรมดว้ย อีกทั้งมีพื้นฐานเรียนรู้วา่การท่ีจะเขา้ใจใน
หลกัธรรมะไดดี้นั้นจะตอ้งเรียนรู้จากการปฎิบติัจริงดว้ย 

2. ในส่วนของความไม่พึงพอใจเกิดจาก ในแง่ของความไม่เหมาะสมและในแง่ของ 
ประโยชน์  เพราะ เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ไปท่ีความบนัเทิงสนุกสนานเป็นสาํคญั ซ่ึงไม่ไดเ้นน้ท่ีสาระ
ทางธรรมแต่อยา่งใด และกิจกรรมท่ีนาํมาไม่สอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีตอ้งการสอน อีกทั้งพระมหา
สมปองเป็นผูน้าํในการทาํกิกรรมเองจึงเป็นการไม่เหมาะสมแก่สมณะเพศ จากความไม่พึงพอใจ
ดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากการมีประสบการณ์
พื้นฐานเรียนรู้มาวา่กิจกรรมท่ีนาํมาใชป้ระกอบการบรรยายควรเป็นกิจกรรมท่ีเนน้ท่ีสาระทางธรรม
มากกวา่ความบนัเทิงสนุกสนาน และไม่เป็นการไม่เหมาะสมแก่สมณะเพศของสงฆห์ากจะแสดง
ท่าทางในการเล่นกิจกรรมเพราะเป็นการไม่สาํรวม  

ซ่ึงจากเหตุผลของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม  
(taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้ เก่ียวกบัรูปแบบการส่ือสารทาง
ศาสนาของพระภิกษุสงฆ ์
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การใช้ภาพและเสียงประกอบการบรรยาย 
 

 ภาพน่ิง 
 

ในส่วนของการใชภ้าพน่ิงประกอบการบรรยาย พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่ จาํนวน 9  
คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่เป็นส่ือสมยัใหม่ท่ีนิยมใชก้นั
โดยทัว่ไปในการบรรยายอยูแ่ลว้ ซ่ึงหากเป็นการนาํเสนอภาพ ก็จะทาํใหผู้ฟั้งเห็นภาพพจน์ และ
เขา้เน้ือหาท่ีตอ้งการสอนไดอ้ยา่งชดัเจน อีกทั้งหากเป็นการนาํเสนอดว้ยภาพท่ีสวยงาม ก็จะยิง่เป็น
การดึงดูดความสนใจ ใหน่้าติดตามรับฟังการบรรยายอีกดว้ย ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์
ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
  “ เอามาให้เห็นแบบนีดี้แล้ว มนัชัดเลย ฟังแล้วเผ่ือง่วงกต็าต่ืน เพราะได้เห็นอะไรบ้าง ” 
       (นิภา รัตนพิเชฐกุล,สัมภาษณ์, 18 มิถุนายน 2552) 
 

“ดี ทาํให้ดูง่าย เห็นภาพพจน์ท่ีเด่นชัด เราต้องการท่ีจะส่ืออะไร อย่างมีรูปให้เห็นเลย 
อย่างเช่นเราพูดถึงคาํว่าดอกไม้อย่างนี ้เรากเ็อาภาพดอกไม้มาขึน้เลยมนักง่็ายเห็นภาพพจน์ ไม่ต้อง
ไปจินตนาการเพราะแต่ละคนกจิ็นตนาการไม่เหมือนกันอีก แล้วเร่ืองธรรมะไปจินตนาการมาก 100 
คนกจิ็นตนานการไม่เท่ากัน ” (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
  
 “ถือว่าเป็นเร่ืองดี  มนัเป็นส่ือสมยัใหม่ด้วย ไปบรรยายอะไรเค้ากใ็ช้กันไปท่ัว  เพราะสมยันี้  
กต้็องสอนด้วย Power point แล้วนะ” (ชมภร กมลสุทธิ,สัมภาษณ์, 23 มีนาคม 2552) 
 

อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน มองวา่การใชภ้าพน่ิง ประเภท Power point ประกอบการ 
บรรยาย เป็นส่ือท่ีเหมาะสาํหรับการบรรยายสอนนกัเรียนนกัศึกษา ซ่ึงตอ้งมีเน้ือหาสาระท่ีตอ้งจด
บนัทึก แต่ในการฟังธรรมะนั้น เป็นการฟังเพื่อนาํหลกัธรรมเพียงบางส่วนท่ีมีความสอดคลอ้งกบั
การดาํเนินชีวติของตนเองมาใชใ้นการดาํเนินชีวติเท่านั้น จึงไม่ตอ้งอาศยัการจดบนัทึกเพียงแต่ใช้
การจดจาํก็เพียงพอแลว้ ดงันั้นการบรรยายธรรมจึงไม่มีความจาํเป็นตอ้งใชส่ื้อประกอบการบรรยาย
ดงักล่าว  
 
  “ มองว่าไม่ใช่เร่ืองจาํเป็น เพราะการฟังธรรมไม่ได้มีวตัถปุระสงค์เพ่ือการจดจาํเนือ้หาสาระ
มากมาย เหมือนการเรียนหนังสือ สาํหรับผู้ฟังธรรมต้องการเพียงหลักธรรมคาํสอนบางส่วนมาใช้
ในการดาํเนินชีวิตไม่ใช่ท้ังหมดของธรรมะท่ีได้ฟังมา” (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
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 ภาพเคลือ่นไหว 
 

  ในส่วนของการใชภ้าพเคล่ือนไหว อยา่งภาพยนตร์โฆษณา พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าส่วน
ใหญ่จาํนวน 9 คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่เป็นส่ือท่ีมีการ
นาํเสนอดว้ยภาพท่ีสวยงาม น่าสนใจ ซ่ึงสามารถทาํใหผู้ฟั้งมองเห็นภาพ และเขา้ใจเน้ือหาไดอ้ยา่ง
ชดัเจน ยงัเป็นส่ือท่ีความทนัสมยัในแง่ของเร่ืองราวท่ีเป็นปัจจุบนั ซ่ึงสามารถดึงดูดความสนใจใน
การฟังการบรรยาย อีกทั้งเป็นการนาํส่ิงท่ีเราดูกนัแลว้อยูใ่นชีวติประจาํวนั ซ่ึงก็จะไดรั้บแต่เพียง
ความบนัเทิงสนุกสนานเท่านั้น แต่เม่ือนาํมาเสนอพร้อมสอดแทรกสาระทางธรรมเขา้ไปดว้ย ก็จะ
ทาํใหผู้ฟั้งไดรั้บทั้งความรู้และความบนัเทิง ซ่ึงถือวา่เป็นประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวติประจาํวนัดงัท่ี
ผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
  “ เป็นส่ือท่ีทันสมยั ทาํให้กลายเป็นการบรรยายธรรมในรูปแบบใหม่ ทาํให้เราเห็นภาพ
ของหัวข้อธรรมเพ่ิมมากขึน้ ” (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
 
  “ส่ือท่ีท่านเอามาเรากช็อบดู เคยเห็นกันอยู่แล้ว ภาพมนักส็วยดี เรากย่ิ็งอยากดูอยากรู้ว่า
ท่านจะมาสอนอะไรเรานะ เหมาะสมแล้วถกูต้องแล้วย่ิงนักท่ีเอามาสอน” 
       (จนัทร์สถิต พนัธ์เพชร,สัมภาษณ์, 2 เมษายน 2552) 
 

“มีส่ือแบบนีดี้ ใช้ได้ใช้ได้ คือมนัเห็นเลย เห็นภาพไม่ต้องอธิบาย คือไม่ต้องมาแปล 
สมมติุถ้าเป็นความรู้ของพระอาจารย์อดุล หลวงพ่อพุทธธาตุ อาจารย์อินทรปัญญา กว่าจะเข้าใจได้ 
แบบนีฟั้งปุ๊บ get ป๊ับ สาํเร็จรูปแล้วกินได้เลย ” (นิภา รัตนพิเชฐกุล,สัมภาษณ์, 18 มิถุนายน 2552) 
 
  “ปัจจุบันนีก้เ็ห็นพระท้ังหลาย เร่ิมเอามาใช้สอนมากแล้วนะใช้กันเยอะแล้วนะ ทันสมยั
ดี” (ผสุดี รอบรู้,สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2552) 

“ มองว่ามนัเป็นส่ือท่ีเราเห็นอยู่ในชีวิตประจาํวนั แล้วท่านเอามาเน้นให้เข้าใจ”  
       (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 

“ ชุดแสงดาวไทยประกันชีวิต กดี็นะ ท่านเอามาสอนว่าเวลาเราเสียใจแล้วไปกินเหล้า
เมายา ย่ิงแย่เข้าไปใหญ่ ได้พูดกับพระพุทธรูปถึงท่านจะบอกอะไรกับเราไม่ได้ แต่เรากเ็หมือนได้ไป
ระบายให้กับใครเค้าฟัง ท่ีเราไม่อยากให้พ่อแม่ให้ใครรู้เรากไ็ประบายกับท่าน  อย่างน้อยท่ีสุดก็
เหมือนกับเราเอาอะไรท่ีมนัหนัก ๆ เอาออกไปซะบ้าง ได้สติขึน้มาบ้าง แล้วกจ็ะคิดออกว่าจะแก้ไข
ปัญหาได้อย่างไรต่อไป  ” (ชมภร กมลสุทธิ,สัมภาษณ์, 23 มีนาคม 2552) 
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 อีกทั้งยงัพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คนมองวา่การนาํส่ือประกอบการบรรยายท่ีเป็นเร่ืองทางโลก
นั้นเป็นส่ิงท่ีผดิพระวนิยัของพระสงฆ ์จึงเป็นการไม่ถูกตอ้งท่ีจะนาํส่ือดงักล่าวมาประกอบการ
บรรยาย ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
 “ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง พระมหาสมปองเป็นพระไม่ใช่ฆราวาส  ไม่สมควรท่ีจะทาํ  เพราะ
ท่านต้องนั่งดู ต้องทาํความเข้าใจกับเนือ้หา ท่านกต้็องเข้าไปดูเข้าไปศึกษาเอง  แต่พระเค้าไม่ได้ให้
บวชมาฟังเพลงนะ   มนัผิดวินัย แต่มนักไ็ม่ได้ร้ายแรงอะไร  มนักเ็ป็นโลกะวฒัช บ้าง เป็นสังคาพิเศ
กบ้าง  สังคาพิเศก คือ  มนั มี 14 ข้อ ต้องไปอยู่กรรม 7 วนั”  
       (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 

 
 เสียงดนตรี 
 

 ในส่วนของการใชบ้ทเพลงประกอบการบรรยายพบวา่ผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่จาํนวน 7 
คน มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าว โดยมองวา่บทเพลงท่ีนาํมาใชส่้วนใหญ่เป็นบท
เพลงท่ีกาํลงัไดรั้บความนิยมอยูใ่นขณะนั้น และฟังอยูเ่ป็นประจาํในชีวติประจาํวนั จึงทาํใหมี้
ความคุน้เคยและเขา้ใจในเน้ือหาของเพลงดีอยูแ่ลว้ อีกทั้งช่วยสร้างบรรยายในการฟังการบรรยายได้
เป็นอยา่งดี ไม่น่าเบ่ือ เกิดความสนุกสนานและร่วมสมยั ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ี
วา่ 
 

“มองว่าท่านเอาส่ิงท่ีคนอ่ืนเห็นว่าเป็นเร่ืองธรรมดา เพลงท่ัวๆไป เลือกเอามาใช้ให้ตรง
จุดประสงค์ ตรงเร่ืองท่ีจะสอน อย่างแบบนีเ้อามาทาํให้ ทาํแบบนีก้ไ็ม่น่าเกลียด เพราะท่านๆไม่ได้
ร้องเอง แถมได้บรรยากาศด้วย” (ชมภร กมลสุทธิ,สัมภาษณ์, 23 มีนาคม 2552) 
 

“มองว่าเป็นส่ือท่ีน่าสนใจ เป้นเทคนิคท่ีดีอย่างนึง คือพูดง่ายๆว่าเข้ากับผู้ฟังได้ ทาํให้ 
เค้าสนใจในส่ิงท่ีพระจะพูด จูงใจให้ผู้ฟังเค้ามีความสนใจ ทาํให้เนือ้หาท่ีท่านพูด ผู้ฟังสนใจมาก
ย่ิงขึน้ แต่ถ้าไม่เอาตรงนีม้าจูงใจกจ็ะเฉยๆ บางคนกจ็ะขาดความสนใจไป” 
       (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 
  “เพลงพวกนีพ่ี้กฟั็งในรถ ฟังจากวิทยทุุกวนัอยู่แล้วนะ มนัไม่เฉยด้วยถ้าท่านจะเอามา
สอนกับเร่ืองธรรมะ ย่ิงน่าสนใจเลยแบบนี้”  (จนัทร์สถิต พนัธ์เพชร,สัมภาษณ์, 2 เมษายน 2552)
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  “ เพลงอะไรกใ็ช้ได้ท้ังนั้นแหละ ฟังแล้วกเ็พลิน เพ่ิมบรรยายกาศด้วย ช่วงไหนซ้ึงๆ ก็
ซาบซ้ึงนํา้    ตาไหลกันเลย”  (ทองปาน วงศณ์รัตน์,สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2552) 
 

อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 2 คน มองวา่การนาํบทเพลงในปัจจุบนัท่ีกาํลงัเป็นท่ีช่ืนชอบ
และนิยมมาประกอบการบรรยายนั้นดว้ยท่วงทาํนองของเพลงมีท่วงทาํนองท่ีเร็ว และมีความ
ทนัสมยัเกินไป ดงันั้นจึงมองวา่ไม่เหมาะกบัการบรรยายธรรม เพราะในการฟังธรรมนั้นผูฟั้ง
ตอ้งการความรู้สึกท่ีผอ่นคลาย สบายๆ ไม่เร่งร้อน ดงันั้นควรเลือกนาํบทเพลงท่ีมีท่วงทาํนองชา้ๆ 
และมีความสอดคลอ้งกบัการบรรยายธรรมมากกวา่น้ี 

 
  “ช่วยเสริมเร่ืองท่ีบรรยาย แต่ควรเป็นเสียงดนตรีสาํหรับธรรมะ เพราะเสียงดนตรี
สาํหรับธรรมะจะมีท่วงทาํนองท่ีน่ิมนวลกว่านี ้แม้ท่านจะพยายามเอาดนตรีท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกับเร่ืองท่ี
บรรยายมาได้ตรง แต่ท่วงทาํนองเป็นเพลงสมยัใหม่เกินไป”  
      (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
 

“การใช้บทเพลงกไ็ด้นะ แต่กค็วรจะเปิดเพลงบรรเลงช้าๆ ให้รู้สึก relax ใช้บทเพลง 
เพ่ือผ่อนคลาย กจ็ะช่วยสร้างบรรยากาศ อย่างเพลงท่ัวไปท่ีฟังกันมนัเร็วไป ไม่เหมาะนักนะ” 
         (ผสุดี รอบรู้,สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2552) 
 
 อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน ไม่เห็นดว้ยเป็นอยา่งยิง่หากจะนาํบทเพลงท่ีไดรั้บความ
นิยมในปัจจุบนัมาประกอบการบรรยาย เน่ืองจากมองวา่ไม่เหมาะสม และเป็นการผดิพระวนิยัหาก
พระสงฆจ์ะตอ้งเปิดรับส่ือดงักล่าวเพื่อนาํมาประกอบการบรรยาย  
 

“พระฟังเพลงผิดแล้ว พระฟังเพลงไม่ได้   มนัไม่ใช่กิจของพระท่ีควรจะทาํ  บวชมา 
เพ่ือให้พระศึกษาพระไตรปิฏก  เผยแพร่ศาสนา  แต่ไม่ได้บอกให้ท่านมาฟังเพลง  แต่ท่านอาจจะ
อ้าง ว่าฟังเพลงเพ่ือเอาไปส่ังสอนคน  มนักอ้็างได้  การท่ีเอาแบบนีม้าสอนคนมนัไม่ใชเร่ืองของท่าน  
ส่ิงท่ีทาํให้คนหมดทุกข์ หรือพ้นทุกข์ไม่ใช่เอาเพลงมาสอน  แล้วทาํไมท่านไม่เปิดเพลงอ่ืน  อย่างคาํ
สัญญา มนักค็วามหมายดี จะดีกว่ามัย้  เพลงเก่ียวกับความรักแบบเพ่ือน แบบศาสนามนัมีเยอะ  อย่าง
เพลงท่ีแต่งเก่ียวกับท่านพุทธธาตุกมี็ ไม่ใช่ไม่มีแต่ท่านไม่เลือกฟังเองอะ  ท่านเลือกฟังในส่ิงท่ีติดหู
คน  เอามาใช้กดี็ มนักส่ื็อง่าย  แต่บางทีมนักไ็ม่เหมาะสมกับพระท่ีจะสมควรเอามาใช้ ”  
       (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
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โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะในการใช้
ภาพและเสียงของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีความพึงพอใจและไม่พึงพอใจต่อการใชภ้าพ
และเสียง จากการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่าท่ีมีต่อการใชภ้าพและเสียงดงักล่าวนั้น ผูรั้บ
สารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจและไม่พึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก  

 
1.ในส่วนของความพึงพอใจ เกิดจาก ในแง่ของความง่าย คือ  ภาพน่ิง ( powerpoint) 

ภาพเคล่ือนไหวประเภทภาพยนตร์โฆษณา เพราะเป็นการนาํเสนอดว้ยภาพทาํใหเ้กิดภาพพจน์ 
เขา้ใจเน้ือหาไดง่้าย และบทเพลง เพราะเป็นเพลงท่ีนิยมในปัจจุบนั มีความคุน้เคย ง่ายต่อการเขา้ใจ
เน้ือหาเพลง ในแง่การดึงดูดความสนใจ คือ สามารถดึงดูดความสนใจในการรับฟังการบรรยายเพิ่ม
มากข้ึน สนุกสนาน ไม่เบ่ือหน่ายและง่วงนอน  ไดแ้ก่ ภาพน่ิง(powerpoint) ภาพเคล่ือนไหวประเภท
ภาพยนตร์โฆษณา เพราะมีภาพประกอบสวยงาม และบทเพลง เพราะช่วยสร้างบรรยากาศในการฟัง
บรรยาย และในแง่ความทนัสมยั ไดแ้ก่ ภาพน่ิง( powerpoint) ภาพเคล่ือนไหวประเภทภาพยนตร์
โฆษณา จากความพึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม (taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจาก
การมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้มาวา่เร่ืองของธรรมะเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจไดย้าก ดงันั้นจึงตอ้งมีการ
นาํเสนอใหเ้ห็นชดัเจน เช่น การนาํเสนอดว้ยภาพท่ีสวยงาม เพื่อใหเ้กิดเป็นภาพพจน์ท่ีชดัเจนอีกทั้ง
เร่ืองธรรมะเป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือจึงตอ้งมีการใชส่ื้อประกอบท่ีน่าสนใจ 

 
2.ในส่วนของความไม่พึงพอใจ เกิดจากในแง่ของความไม่เหมาะสมและในแง่ของ

ประโยชน์  เพราะการใชภ้าพน่ิงเป็นส่ือบรรยายสาํหรับนกัเรียนนกัศึกษาท่ีตอ้งจดเน้ือหาสาระ แต่
การฟังธรรมะไม่ตอ้งอาศยัการจดมากมายเพียงฟังแลว้นาํบางส่วนท่ีสอดคลอ้งกบัตนเองไปใช้
เท่านั้น ส่วนส่ือโฆษณานั้นเป็นส่ือทางโลกมากเกินไป และบทเพลงมีท่วงทาํนองท่ีไม่ชา้ มีเน้ือหาท่ี
เก่ียวกบัทางโลก และมีความทนัสมยัมาก ไม่เหมาะแก่การบรรยายธรรมจึงเป็นการไม่เหมาะสมแก่
สมณะเพศของพระภิกษุสงฆผ์ูท้าํการส่ือสาร จากความไม่พึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไปตาม
รสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากการมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้มาวา่การฟังธรรมะเป็น
เพียงการฟังเพื่อนาํบางส่วนท่ีสอดคลอ้งตนเองมาใชเ้ท่านั้น จึงไม่ตอ้งอาศยัการจดบนัทึกดงันั้นการ
ใชภ้าพน่ิงอยา่ง powerpoint จึงไม่เหมาะสมเพราะไม่มีความจาํเป็น และการใชส่ื้อทางโลกมา
ประกอบการบรรยายเป็นเร่ืองท่ีไม่เหมาะสมแก่สมณะของสงฆเ์ป็นอยา่งยิง่ 

 
ซ่ึงจากเหตุผลของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม  

(taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้ เก่ียวกบัรูปแบบการส่ือสารทาง
ศาสนาของพระภิกษุสงฆ ์
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 โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะ ( verbal 
-communication) ของพระมหาสมปอง พบวา่ ผูช้มรุ่นเก่ามีการแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจและไม่
พึงพอใจ ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํมาใช ้ไดแ้ก่ การเลือกใช้
ถอ้ยคาํ ใน 3 ลกัษณะ คือ คาํหรือภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั  คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ  และ 
คาํคม คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  การเล่นคาํเล่าภาษา ใน 4 ลกัษณะ คือ คาํสัมผสัคลอ้งจอง การ
อุปมาอุปไมย การเปรียบเทียบ และภาษาเชิง เปรียบ การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใชเ้หตุการณ์
ปัจจุบนั การใชกิ้จกรรมประกอบการบรรยาย และการใชภ้าพและเสียง 
 
   จากการวเิคราะห์ความพึงพอใจของผูช้มรุ่นเก่าต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะ ( verbal 
communication) ของพระมหาสมปอง พบวา่รูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะของพระมหาสมปองท่ี
ผูช้มรุ่นเก่าพึงพอใจ นั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 3 ประการ คือ  

1. ในแง่ของความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา ไดแ้ก่ ภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั  คาํทบั 
ศพัทภ์าษาต่างประเทศ คาํคม คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  คาํสัมผสัคลอ้งจอง การอุปมาอุปไมย การ
เปรียบเทียบ ภาษาเชิง เปรียบ  การเล่าเร่ือง  การใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั การใชกิ้จกรรม  และการใชภ้าพ
(ภาพน่ิงและภาพยนตร์โฆษณา) 
   2. ในแง่ของการดึงดูดความสนใจ ไดแ้ก่ การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใชกิ้จกรรม 
และการใชภ้าพ(ภาพน่ิงและภาพยนตร์โฆษณา)และเสียง 

3. ในแง่ของความทนัสมยั ไดแ้ก่ การใชภ้าพ(ภาพน่ิงและภาพยนตร์โฆษณา)และเสียง 
 
จากคุณลกัษณะ 3 ประการดงักล่าว ผูช้มรุ่นเก่าไดแ้สดงความคิดเห็นท่ีแสดงออกถึงความ 

พึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะของพระมหาสมปอง ดงัน้ี รายการธรรมะเดลิเวอร่ีเป็น
รายการธรรมะท่ีเนน้ท่ีความบนัเทิงสนุกสนานเป็นหลกั โดยการใชอ้ารมณ์ขนัของพระมหาสมปอง 
ซ่ึงถือวา่เป็นรูปแบบการนาํเสนอท่ีแปลกใหม่ มีความทนัสมยัเป็นอยา่งมาก เนน้ความบนัเทิง 
สนุกสนานเป็นหลกั เพื่อดึงดูดความสนใจใหผู้ฟั้งทั้งกลุ่มคนรุ่นใหม่และรุ่นเก่าหนัมาสนใจฟัง
ธรรมะ  จึงมองวา่รูปแบบการนาํเสนอของพระมหาสมปองอาจจะมีความไม่เหมาะสมบา้ง แต่ก็มอง
ถึงวตัถุประสงคห์ลกัของการนาํเสนอ วา่ตอ้งการท่ีจะใชรู้ปแบบความบนัเทิง และความสนุกสนาน
เพื่อดึงความสนใจใหผู้ฟั้งหนัมาสนใจฟังธรรมะกนัมากข้ึน  อีกทั้งมีการใชภ้าษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดู
กนั การใชค้าํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ คาํคม คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  การใชค้าํสัมผสัคลอ้งจอง 
การอุปมาอุปมยั การเปรียบเทียบ การใชภ้าษาเชิงเปรียบ อีกทั้งมีการใชกิ้จกรรมประกอบการ
บรรยาย และการใชภ้าพและเสียง ซ่ึงเป็นการนาํส่ือสมยัใหม่ อยา่ง powerpoint ภาพยนตร์โฆษณา 
และบทเพลงวยัรุ่นเขา้มาใชใ้นการบรรยายอีกดว้ย 
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อีกทั้งจากการวเิคราะห์ความไม่พึงพอใจของผูช้มรุ่นเก่าต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะ  
(verbal communication) ของพระมหาสมปอง พบวา่รูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะของพระมหา
สมปองท่ีผูช้มรุ่นเก่าไม่พึงพอใจ นั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 2 ประการ คือ 
 

1. ในแง่ของความไม่เหมาะสม ไดแ้ก่ คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ คาํคม คาํใหข้อ้คิด 
คติเตือนใจ  คาํสัมผสัคลอ้งจอง การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใชกิ้จกรรม  และการใชภ้าพ
(ภาพน่ิงและภาพยนตร์โฆษณา)และเสียง 

2. ในแง่ของประโยชน์ ไดแ้ก่คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  คาํสัมผสัคลอ้งจอง การใชอ้ารมณ์ 
ขนั การเล่าเร่ือง และการใชกิ้จกรรม 
 

จากคุณลกัษณะ 2 ประการดงักล่าว ผูช้มรุ่นเก่าไดแ้สดงความคิดเห็นท่ีแสดงออกถึงความ 
ไม่พึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะของพระมหาสมปอง ดงัน้ี  พระมหาสมปองมีรูปแบบ
การนาํเสนอท่ีมีความทนัสมยั เนน้ท่ีรูปแบบและเทคนิคในการนาํเสนอท่ีมีความหลากหลาย  อีกทั้ง
ยงัเนน้ท่ีความบนัเทิงสนุกสนานเป็นหลกัเท่านั้น ไม่ไดเ้นน้การสอนท่ีหลกัธรรม ซ่ึงเป็นแก่นแท้
ของพระพุทธศาสนา หรือใหค้วามสาํคญัในการนาํเสนอเน้ือหานอ้ยมาก ซ่ึงรูปแบบการนาํเสนอ
ดงักล่าวนั้นเหมาะกบัผูช้มรุ่นใหม่ /กลุ่มผูฟั้งท่ีเป็นวยัรุ่นเท่านั้น แต่หากกลุ่มผูฟั้งเป็นผูใ้หญ่ รูปแบบ
การนาํเสนอเชิงวจันะของพระมหาสมปองดงักล่าวไม่มีความเหมาะสมกบัผูช้มรุ่นเก่า ซ่ึงในวยั
ผูใ้หญ่นั้นมีวตัถุประสงคห์ลกัในการฟังธรรม ก็เพื่อตอ้งการหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนาไปใช้
ในการดาํเนินชีวติประจาํวนั มากกวา่ความบนัเทิงสนุกสนานเพียงอยา่งเดียว หรืออาจกล่าวไดว้า่
รูปแบบการนาํเสนอโดยภาพรวมท่ีพระมหาสมปองนาํมาใชน้ั้น ไม่ใช่รูปแบบของการเผยแพร่
ธรรมะของพระสงฆใ์นอดีต หรือ ไม่ใช่รูปแบบการเผยแพร่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ ์เน่ืองจาก
ไม่ไดเ้ป็นไปตามหลกัการเทศน์ท่ีพระพุทธเจา้ทรงบญัญติัไว ้แต่เป็นการนาํลกัษณะของการจดั
สัมมนาโดยทัว่ไปมาใชใ้นการบรรยาย ซ่ึงถูกมองวา่เป็นรูปแบบท่ีไม่เหมาะสมเป็นอยา่งยิง่  ดงันั้น 
พระมหาสมปองในฐานะของพระภิกษุสงฆผ์ูเ้ผยแพร่พระพุทธศาสนาจึงถูกมองวา่ไม่มีความ
เหมาะสมต่อสถานภาพของตนเอง  ซ่ึงผูช้มรุ่นเก่าจึงไดแ้สดงความกงัวลต่อภาพลกัษณ์ของ
พระพุทธศาสนาในอนาคตหากพระสงฆเ์ทศน์หรือบรรยายธรรมะในลกัษณะดงักล่าวต่อไป จนอาจ
ทาํใหรู้ปแบบการเผยแพร่ศาสนาท่ีถูกตอ้งเปล่ียนแปลงไปอีกดว้ย 
 
ความคิดเห็นต่อรูปแบบการน าเสนอเชิงอวจันะ (Non-Verbal Communication) 
 
 จากการสัมภาษณ์ผูช้มรุ่นเก่า ในการศึกษาถึงความคิดเห็นท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอ
เชิงอวจันะของพระมหาสมปองโดยการใชค้าํถามท่ีวา่ ผูฟั้งมีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมของเสียง 
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เช่น การเลียนเสียง อากปักิริยาท่าทาง เช่น การยกไมย้กมือ การยนืบรรยาย และการแสดงออกทาง
ใบหนา้ เช่น การยิม้แยม้จนเห็นฟัน ของพระมหาสมปองอยา่งไร มีความเหมาะสมหรือไม่ อยา่งไร 
ซ่ึงผูว้จิยัพบวา่ผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่ไดต้อบถึงประเด็นดงักล่าวอยา่งชดัเจน ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้ม
รุ่นเก่า ใหค้วามสาํคญัและคาํนึงถึงรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะทั้งในทางท่ีเหมาะสมหรือไม่
เหมาะสมของพระมหาสมปองในการนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้ห้
สัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่  
 
พฤติกรรมของเสียง  
 
 ในส่วนของพฤติกรรมของเสียงท่ีนาํมาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่น
เก่าส่วนใหญ่ จาํนวน 8 คน มีความพึงพอใจต่อการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมทางเสียงของพระมหา
สมปอง โดยมองวา่ในการบรรยายนั้น พระมหาสมปองใชโ้ทนเสียงท่ีหลากหลาย เหมาะกบัเน้ือหา
ท่ีกาํลงับรรยาย ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของผูฟั้งไดอ้ยา่งดี เพราะจะเป็นการช่วยสร้าง
บรรยากาศในเร่ืองท่ีกาํลงับรรยายไดอ้ยา่งน่าสนใจ และมีช่วงจงัหวะในการพดูท่ีค่อนขา้งเร็ว ซ่ึงทาํ
ใหใ้นบางคร้ังไม่สามารถจบัประเด็นและเขา้ใจเน้ือหาท่ีส่ือสารได ้ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์
ดงัต่อไปน้ีวา่  
 

“โทนเสียงของท่าน เป็นส่ิงท่ีน่าสนใจท่ีสุด การบรรยายท่ีมีการพูดเร็ว แต่กย็งัสามารถ
เข้าใจเนือ้หาได้” (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
 
   “ กเ็ข้าใจว่าท่ีพูดเร็ว กอ็ยากให้สนุกสนานต่ืนตัว แต่บางทีพ่ีกฟั็งไม่ทันนะ เนือ้หาเลยได้
บ้าง” (จนัทร์สถิต พนัธ์เพชร,สัมภาษณ์, 2 เมษายน 2552) 
 
   “พูดคล่อง คล่องแคล่วในการพูดดี แต่ควรให้ช้ากว่านีห้น่อยนะ ” 
        (ผสุดี รอบรู้,สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2552) 
 
 “รู้สึกว่าบางคาํมนัผวนไปผวนมา แล้วเวลาท่ีท่านพูดจะพูดเร็วเทศน์เร็ว เพราะฉะนั้นจะคิด
ไม่ทันว่าท่ีพูดมาเป็นเหตุเป็นผลกันไหม ต้องใช้เวลาในการย่อยข้อมลู เพราะฉะนั้นไวเกินไปจะฟัง
ไม่ทัน” (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 
  อีกทั้งพบวา่ ผูช้มรุ่นเก่าจาํนวน 2 คน มองวา่การเลียนเสียงแบบวยัรุ่น และการเลียนเสียง
แบบศิลปินตลกของพระมหาสมปอง ถูกมองวา่ไม่มีความเหมาะสมแก่สมณะของสงฆเ์ป็นอยา่งยิง่ 
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และเป็นเร่ืองท่ีผูพ้บเห็นอาจจะตาํหนิติเตียนได ้แต่ก็ไม่ไดเ้ป็นการผดิพระวนิยั ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้ห้
สัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
  “พูดแล้วทาํเสียงวยัรุ่น แบบนีไ้ม่ผิดหรอก แต่มนัเป็นโลกะวชัชะ  ใครเค้าเห็นกจ็ะว่าได้ มนั
ไม่เหมาะสม ย่ิงมาทาํเสียงเหมือนโหน่ง สามช่าอีก ไปกันใหญ่เลย” 
       (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 “ พระท่ีไหนเค้าทาํกันบ้างละแบบนี ้ลุงไม่เคยเห็น คนเป็นพระต้องเข้าใจลักษณะท่ีดีของ
การเป็นพระด้วยซิ เห็นแบบนีแ้ล้วขดัใจ” (อุดม รอดสาํเริง,สัมภาษณ์, 23 มิถุนายน 2552) 
 
 โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่าท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือเชิงอวจันะในดา้น
พฤติกรรมของเสียง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่า ประมาณ 4 ใน 5 มีความพึงพอใจต่อการแสดงออกซ่ึง
พฤติกรรมของเสียงของพระมหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ คือ การใชโ้ทนเสียงท่ีหลากหลายและ
เหมาะสมกบัเน้ือหาท่ีบรรยาย และการใชช่้วงจงัหวะในการพดูท่ีค่อนขา้งเร็ว เพื่อใหเ้กิดความรู้สึก
สนุกสนาน ต่ืนตวั ในขณะรับฟังการบรรยาย ถึงแมว้า่ในบา้งคร้ังอาจจะทาํใหไ้ม่สามารถจบั
ประเด็นและเขา้ใจเน้ือหาท่ีส่ือสารได ้อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่าเพียง ประมาณ 1 ใน 5 เท่านั้นท่ีไม่พึง
พอใจต่อการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมของเสียงของพระมหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ คือ การเลียนเสียง
แบบวยัรุ่น และการเลียนเสียงแบบศิลปินตลก เน่ืองจากไม่มีความเหมาะสมแก่สมณะเพศของ
พระสงฆเ์ป็นอยา่งยิง่ แต่ก็ไม่ถือวา่เป็นการผดิพระวนิยั แต่จะเป็นการถูกตาํหนิติเตียนจากผูพ้บเห็น
ได ้
 
ด้านอากปักริิยาท่าทาง  
 
 ในส่วนของการใชอ้ากปักิริยาท่าทางมาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง ผูช้มรุ่นเก่า
ส่วนใหญ่ จาํนวน 7 คน มีความพึงพอใจต่อการแสดงออกซ่ึงอากปักิริยาท่าทางของพระมหาสมปอง 
โดยมองวา่การวางท่าต่อหนา้ผูฟั้งของพระมหาสมปองยงัคงมีความสาํรวมอยู ่ในการยนืเทศน์หรือ
บรรยายนั้นเป็นส่ิงท่ีดี เหมาะสมกบัปัจจุบนั อีกทั้งการใชท้่าทางประกอบคาํพดู ก็สามารถแสดง
ท่าทางประกอบไดอ้ยา่งเหมาะสม แต่การใชท้่าทางประกอบคาํพดูท่ีไม่สามารถส่ือความหมายได้
โดยตรงมีการแสดงออกมากเกินความจาํเป็น แต่ก็ไม่ถึงกบัน่าเกลียดหรือสร้างความลาํคาญใจให้
ผูฟั้ง ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
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“การยืนเทศน์มนัสมยัใหม่ดี ไปตามยคุสมยั จะมาน่ังแสดงธรรมใต้ต้นโพธ์ิแบบ
พระพุทธเจ้ากไ็ม่ได้แล้ว อันนีม้นัแบบใหม่ สมยัใหม่ แต่ก่อนโบราณพระเทศน์จะนั่ง สงบเสง่ียม 
เด๋ียวนีม้นัต้องทันโลก เรากต้็องทันสมยัไปด้วย ไม่ต้องไปยึดโบร่ําโบราณ” 
       (ทองปาน วงศณ์รัตน์,สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2552) 
 
  “ ยกมือประกอบไม่ได้ดูน่าเกลียดจนเกินไป ยงัมีอาการท่ีสาํรวมอยู่ แม้แต่ยืนบรรยายกม็อง
ว่าเหมาะสม ไม่ได้น่าเกลียดจนถึงขัน้รับไม่ได้ มองว่าเป็นการบรรยายธรรมท่ีคล้ายกับการบรรยาย
ทางวิชาการของวิทยากรในสมยันี”้ (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
 
   “ กิริยาท่าทางท่านดูไม่ได้น่าเกลียดอะไรมากมาย เห่เรือแล้วทาํเป็นพายเรือ กไ็ด้บ้าง แต่บาง
ทีท่านยกมือตลอดเวลาเลยนะ ไม่ขวากซ้็าย ไม่ซ้ายกข็วา  ท่านไม่ได้อยู่เฉยเลย แล้วกไ็ม่รู้ทาํไม แต่ก็
ไม่ได้หมายความว่าท่านต้องยืนตัวตรง น่ิงสงบไปเลยนะ แต่กต้็องสงบเสง่ียม สาํรวมกว่านีนิ้ดนึง”  
        (ผสุดี รอบรู้,สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2552) 
 

“อิริยาบถต่างๆ เป็นเร่ืองธรรมดาของธรรมชาติ ยกมือไม้กเ็ป็นธรรมดา  ยืนเทศน์ เดินไปเดิน
มา ยงัมองว่าท่านกย็งัสาํรวมอยู่  ท่านเองยงัรู้จักกาลเทศะ ” (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 
มิถุนายน 2552) 
 
 อีกทั้งพบวา่ ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน มองวา่การใชท้่าทางประกอบคาํพดู โดยการยกมือท่ีไม่สามารถ
ส่ือความหมายไดโ้ดยตรง หรือไม่มีความหมายใดๆ มีการแสดงออกมากเกินความจาํเป็นจึงถูกมอง
วา่ไม่มีความสาํรวมแก่สมณะเพศ อีกทั้งยงัไม่ไดมี้บญัญตัใหท้าํการเทศน์ในลกัษณะดงักล่าวดว้ย 
ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 

“ การยกไม้ยกมือ แบบนีม้ากเกินไป กผิ็ดนะ ดูไม่สาํรวม ว่าเป็นพระภิกษุสงฆ์ท่ีจะมาสอน
คนอ่ืนได้ ในเม่ือตัวเองยงัรุกร้ีรุกรน ยงัไม่มีความน่ิงเลย อย่างการเทศน์มหาชาติ ท่านกเ็ทศน์ไปเป็น
ธรรมดา กจ็ะมีอยู่องค์นึงท่ีจะออกท่าออกทาง กแ็ค่กัณฑ์ชูชกเท่านั้นเอง แต่เค้ากจ็ะอนุญาตเพราะมนั
คือการแสดง คือ เขาบัญญตัไว้ว่าให้ทาํได้ แต่ตรงนีเ้ขาไมได้อนุญาติไว้” 
        (อุดม รอดสาํเริง,สัมภาษณ์, 23 มิถุนายน 2552) 
 
 อีกทั้งพบวา่ ผูช้มรุ่นเก่า 2 คน มองวา่ในช่วงกิจกรรมซ่ึงพระมหาสมปองจะตอ้งออกมา
สาธิต หรืออธิบายกิจกรรมดว้ยตนเอง เป็นส่ิงท่ีไม่เหมาะสมแก่สมณะเพศ และดว้ยเคร่ืองแต่งกาย
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ไม่เหมาะสมต่อการทาํกิจกรรมอีกดว้ย ดงันั้นการสาธิตกิจกรรมควรใหฆ้ราวาสชายหรือหญิงท่ีเป็น
ผูฟั้งมาแสดงใหดู้เป็นตวัอยา่งแทน ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 

“ จริงมนักท็าํได้ แต่มนัไม่เหมาะ พระมหาสมปองท่านไม่ควรออกมากระโดดโลดเต้นเลย 
พ่ีอยากบอกว่าท่านใช้ฆราวาสทาํจะดีกว่าไหม  อาจจะให้ผู้ฟังมาทาํ หรือไม่กห็าผู้ช่วยเป็นฆราวาส
ผู้ชาย หรือผู้หญิงกไ็ด้ มาทาํจะดีกว่า อย่าใช้พระมาทาํ” 
       (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 

“มนัอาจจะไม่สาํรวมบ้างนะอย่างมาโบกไม้โบกมือ ออกมาเป็นผู้นาํกิจกรรมเอง” 
       (จนัทร์สถิต พนัธ์เพชร,สัมภาษณ์, 2 เมษายน 2552) 
 
 “เอาพระมาเป็นตัวแทนแสดงให้ดูแบบนีไ้ม่ได้ ท่านลุกขึน้แสดง Action อย่างนีไ้ม่ได้ มนั
ไม่เหมาะกับสมณะเพศ ต้องเรียกเดก็ขึน้มาทาํ เพราะบางทีการแต่งกายของพระไม่เหมาะท่ีจะมา
แสดง Action” (ผสุดี รอบรู้,สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2552) 
 

 “บางคร้ังจะมีการทาํท่าทาํทาง สะบัดแขนสะบัดขา ในช่วงกิจกรรม  มองว่าไม่ควร แต่ถ้า
เล่ียงไม่ได้ก้คงต้องสาํรวมกว่านีจ้ะดี” (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 

 
 โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่าท่ีมีต่อรูปแบบการส่ือเชิงอวจันะในดา้น
อากปักิริยาท่าทาง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าประมาณ 3 ใน 5 มีความพึงพอใจต่อการแสดงออกซ่ึง
อากปักิริยาท่าทางของพระมหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ คือ การวางท่า(Posture)ต่อหนา้ผูฟั้งซ่ึงมีความ
สาํรวม และการยนืเทศน์หรือบรรยายเป็นส่ิงท่ีดีเหมาะสมกบัยคุสมยัปัจจจุบนั และการใชท้่าทาง
ประกอบคาํพดู ( Gesture) สามารถแสดงท่าทางไดอ้ยา่งเหมาะสม ถึงแมว้า่จะมีการใชท้่าทาง
ประกอบคาํพดูท่ีไม่สามารถส่ือความหมายโดยตรงมากเกินไป แต่ก็ไม่ถึงกบัสร้างความลาํคาญ
ใหก้บัผูฟั้ง อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่าเพียง ประมาณ 2 ใน 5 เท่านั้นท่ีไม่พึงพอใจต่อการแสดงออกซ่ึง
อากปักิริยาท่าทางของพระมหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ คือ การใชท้่าทางประกอบคาํพดูท่ีสามารถส่ือ
ความหมายไดโ้ดยตรง ( Conventional Gesture )ซ่ึงพระมหาสมปองนาํมาใชใ้นการสาธิตวธีิการทาํ
กิจกรรมดว้ยตนเองจึงเป็นการไม่สาํรวมและเหมาะสมแก่สมณะเพศของสงฆ ์และการใชท้่าทาง
ประกอบคาํพดูท่ีไม่สามารถส่ือความหมายไดโ้ดยตรง( Description Gesture )  มีการแสดงออกมาก
เกินความจาํเป็น โดยส่วนใหญ่ไม่สามารถส่ือความหมายใดๆได ้และไม่ไดมี้การบญัญติัถึงรูปแบบ
การเทศน์ดงักล่าวไว ้จึงเป็นการไม่สาํรวมและเหมาะสมแก่สมณะเพศของสงฆ ์ 
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การแสดงออกทางใบหน้า  
 
 ในส่วนของการใชก้ารแสดงออกทางใบหนา้มาใชใ้นการเทศน์ของพระมหาสมปอง ผูช้ม
รุ่นเก่าส่วนใหญ่ จาํนวน 8 คน มีความพึงพอใจต่อการแสดงออกทางใบหนา้ของพระมหาสมปอง 
โดยมองวา่มีการแสดงสีหนา้อยา่งเหมาะสม  สอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีกาํลงับรรยาย  และยงัเป็นการช่วย
สร้างบรรยากาศท่ีดี ความมีชีวติชีวา ใหเ้กิดข้ึนในการฟังการบรรยายดว้ย ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้ห้
สัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ีวา่ 
 
  “ด้วยบุคลิกส่วนตัวของท่านท่ีเป็นคนสนุกนาน ยิม้แย้มอยู่ตลอดเวลา แล้วกขี็เ้ล่นด้วย เวลา
ท่านเล่าเร่ืองสนุกหน้ากยิ็ม้ แบบนีก้ถ็กูแล้ว พอเร่ืองปกติท่ัวๆไป หน้าท่านกป็กติ”  
        (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 
   “ พ่ีว่าท่านรู้งานท่านดีนะ ตอนไหนควรยิม้กยิ็ม้ ช่วงไหนต้องสงบหน้ากเ็ฉย  ”   
       (จนัทร์สถิต พนัธ์เพชร,สัมภาษณ์, 2 เมษายน 2552) 
 
   “ ใช่ได้เลย เพราะเข้ากับเร่ืองท่ีกาํลังสอนด้วย ไม่ใช่นึกอยากทาํหน้าแบบไหนกท็าํ ” 
       (นิภา รัตนพิเชฐกุล,สัมภาษณ์, 18 มิถุนายน 2552) 
 
  “ พูดไปยิม้ไป คนฟังเห็นกส็ดช่ืน ไม่ใช่เร่ืองไปทางหน้าไปทาง” 
        (ผสุดี รอบรู้,สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2552) 
 
 “ ได้เห็น ได้ดูแบบนีก้ส็ดช่ืน ยิม้บ้างหัวเราะบ้าง เราอยู่บ้านคนเดียว กพ็อได้มีชีวิตชีวา ใจก็
สดช่ืนสบาย” (ทองปาน วงศณ์รัตน์,สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2552) 
 
  อีกทั้งพบวา่ ผูช้มรุ่นเก่าจาํนวน 2 คน มองวา่พระมหาสมปองมีการแสดงออกทางใบหนา้
ดว้ยการยิม้แยม้ สนุกสนาน ร่าเริง ทะเลน้ มากเกินไปจึงถูกมองวา่ไม่เหมาะสมแก่สมณะเพศ ควรจะ
มีความสาํรวมมากกวา่น้ี 
  
 “คือพระยิม้หรือหัวเราะท่ีพอดีกย็งัไม่น่าเกลียด แต่ท่านกเ็กินไปนิดนึง อะไรท่ีมากเกินไปก็
ไม่งาม เพราะว่าเป็นพระภิกษุสงฆ์กต้็องมีสาํรวมบ้าง”  
     (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
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“รู้สึกว่าถ้าท่านยืนพูดน่ิงๆเฉยๆ ไม่ทาํหน้าตาแบบท่ีท่านทาํในทีวี คือท่านทาํหน้าตาเล่น
มาก จะออกแนวเป็นเพ่ือนกับเดก็ ให้เข้ากับเดก็ งั้นท่านกสึ็กออกเป็นนักพูดแบบอาจารย์จตุพล 
อาจารย์แม่ โน๊ตอุดมไม่ง่ายกกว่าเหรอ  จะได้ออกมาเป็นเพ่ือนกับเดก็เลย ถ้าท่านไม่ทาํหน้าให้มนั
ทะเล้นๆ มนักจ็ะดีกว่านี ้ สาํรวมกว่านีอี้กซักหน่อย  กอ็ย่างท่ีบอกไม่ได้ผิดอะไร แต่มนัเป็นโลกะ
วชัชะ ท่ีโลกจะติเตียนได้ พระยิม้เห็นฟันกอ็าบัติแล้วนะ ”  

(คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 

 โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่าท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะในดา้น
การแสดงออกทางใบหนา้ พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าประมาณ 4 ใน 5 มีความพึงพอใจต่อการแสดงออกทาง
ใบหนา้ของพระมหาสมปอง คือ มีการแสดงสีหนา้อยา่งเหมาะสม สอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีกาํลงั
บรรยาย ช่วยสร้างบรรยากาศท่ีดี ความมีชีวติชีวาใหเ้กิดข้ึนในการฟังบรรยายอีกดว้ย อีกทั้งพบวา่
ผูช้มรุ่นเก่าเพียง ประมาณ 1 ใน 5 เท่านั้นท่ีไม่พึงพอใจต่อการแสดงออกทางใบหนา้ของพระมหา
สมปอง คือ มีการยิม้แยม้ สนุกสนานร่าเริง ทะเลน้มากเกินไป จึงเป็นการไม่เหมาสมแก่สมณะเพศท่ี
ตอ้งมีความสาํรวม 
 

โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่าท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะ ( non - 
verbal communication) ในทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นพฤติกรรมของเสียง อากปักิริยาท่าทาง และการ
แสดงออกทางใบหนา้ของพระมหาสมปอง พบวา่ ผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่ไดต้อบถึงประเด็นดงักล่าว
อยา่งชดัเจน ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นเก่า ไดใ้หค้วามสาํคญัและคาํนึงถึงรูปแบบการนาํเสนอ
เชิงอวจันะทั้งในทางท่ีเหมาะสมหรือไม่เหมาะสมของพระมหาสมปองในการนาํเสนอในรายการ
ธรรมะเดลิเวอร่ี  โดยกล่าววา่  

- ในดา้นพฤติกรรมของเสียง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่า ประมาณ 4 ใน 5 มีความพึงพอใจ 
พฤติกรรมของเสียงของพระมหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ คือ การใชโ้ทนเสียงท่ีหลากหลายและ
เหมาะสมกบัเน้ือหาท่ีบรรยาย และการใชช่้วงจงัหวะในการพดูท่ีค่อนขา้งเร็ว อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่น
เก่าเพียง ประมาณ 1 ใน 5 เท่านั้นท่ีไม่พึงพอใจพฤติกรรมของเสียงของพระมหาสมปอง ใน 2 
ลกัษณะ คือ การเลียนเสียงแบบวยัรุ่น และการเลียนเสียงแบบศิลปินตลก  

- ในดา้นอากปักิริยาท่าทาง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าประมาณ 3 ใน 5 มีความพึงพอใจ 
อากปักิริยาท่าทางของพระมหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ คือ การวางท่า(Posture)ต่อหนา้ผูฟั้งซ่ึงมีความ
สาํรวม และการยนืเทศน์หรือบรรยายเป็นส่ิงท่ีดีเหมาะสมกบัยคุสมยัปัจจจุบนั และการใชท้่าทาง
ประกอบคาํพดู ( Gesture) สามารถแสดงท่าทางไดอ้ยา่งเหมาะสม อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่าเพียง 
ประมาณ 2 ใน 5 เท่านั้นท่ีไม่พึงพอใจอากปักิริยาท่าทางของพระมหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ คือ การ
ใชท้่าทางประกอบคาํพดูท่ีสามารถส่ือความหมายไดโ้ดยตรง ( Conventional Gesture )ในการสาธิต
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วธีิการทาํกิจกรรมดว้ยตนเองจึงเป็นการไม่สาํรวมและเหมาะสมแก่สมณะเพศของสงฆ ์และการใช้
ท่าทางประกอบคาํพดูท่ีไม่สามารถส่ือความหมายไดโ้ดยตรง( Description Gesture )  มีการ
แสดงออกมากเกินความจาํเป็น โดยส่วนใหญ่ไม่สามารถส่ือความหมายใดๆได ้และไม่ไดมี้การ
บญัญติัถึงรูปแบบการเทศน์ดงักล่าวไว ้จึงเป็นการไม่สาํรวมและเหมาะสมแก่สมณะเพศของสงฆ ์ 

- ในดา้นการแสดงออกทางใบหนา้ พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าประมาณ 4 ใน 5 มีความพึงพอใจ 
ต่อการแสดงออกทางใบหนา้ของพระมหาสมปอง คือ มีการแสดงสีหนา้อยา่งเหมาะสม สอดคลอ้ง
กบัเร่ืองท่ีกาํลงับรรยาย ช่วยสร้างบรรยากาศท่ีดี ความมีชีวติชีวาใหเ้กิดข้ึนในการฟังบรรยายอีกดว้ย 
อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่าเพียง ประมาณ 1 ใน 5 เท่านั้นท่ีไม่พึงพอใจต่อการแสดงออกทางใบหนา้ของ
พระมหาสมปอง คือ มีการยิม้แยม้ สนุกสนานร่าเริง ทะเลน้มากเกินไป จึงเป็นการไม่เหมาสมแก่
สมณะเพศท่ีตอ้งมีความสาํรวม 
 

จากการวเิคราะห์การใหส้ัมภาษณ์ ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ถึงรูปแบบการส่ือสาร
เชิงอวจันะของพระมหาสมปอง พบวา่จากจาํนวนของผูช้มรุ่นเก่าท่ีแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจใน
ทั้ง 3 ดา้นนั้นมีจาํนวนมากกวา่จาํนวนของผูช้มรุ่นเก่าท่ีแสดงออกซ่ึงความไม่พึงพอใจ ซ่ึงแสดงให้
เห็นวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีการยอมรับถึงรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะแบบใหม่น้ี ในการเทศน์ของ
พระสงฆใ์นปัจจุบนั อีกทั้งจะเห็นไดว้า่จากการท่ีผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่ไดต้อบถึงประเด็นดงักล่าว
อยา่งชดัเจน ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นเก่า ไดใ้หค้วามสาํคญัและคาํนึงถึงรูปแบบการนาํเสนอ
เชิงอวจันะทั้งในทางท่ีเหมาะสมหรือไม่เหมาะสมของพระมหาสมปองในการนาํเสนอในรายการ
ธรรมะเดลิเวอร่ี อาจเน่ืองมาจากผูช้มรุ่นเก่า ซ่ึงเป็นตวัแทนของผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ /คนสูงอาย ุซ่ึงมี
ความรู้หรือประสบการณ์ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการเทศน์ของพระสงฆม์ามาก เน่ืองจากมีโอกาสไดพ้บ
เห็นรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะของพระสงฆต่์างๆ หลากหลายรูปแบบแลว้ ซ่ึงอาจจะมีทั้งท่ี
เหมาะสมและไม่เหมาะสมมามาก โดยมีอายเุป็นเคร่ืองกาํหนด ดงันั้นเม่ือกลุ่มคนรุ่นเก่าเห็นถึง
รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะของพระมหาสมปอง จึงสามารถนาํความรู้หรือประสบการณ์ท่ีไดพ้บ
เห็นมานั้นนาํมาเทียบเคียงต่อการพิจารณาในเร่ืองความเหมาะสมหรือไม่เหมาะสมต่อรูปแบบการ
เทศน์เชิงอวจันะของพระมหาสมปองไดน้ั้นเอง 
 
 โดยภาพรวมความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่าท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอของพระมหาสมปอง 
ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ทั้งรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะ( verbal -communication) และรูปแบบ
การนาํเสนอเชิงอวจันะ( non - verbal communication) พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าท่ีมีการแสดงออกซ่ึงความ
คิดเห็นใน 2 ลกัษณะ คือ ทั้งความพึงพอใจ และไม่พึงพอใจ แต่จากสัดส่วนของความพึงพอใจและ
ไม่พึงพอใจ พบวา่ ผูช้มรุ่นเก่ามีการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นในดา้นความพึงพอใจในสัดส่วนท่ี
มากกวา่การแสดงออกซ่ึงความไม่พึงพอใจ ไม่ปริมาณท่ีเห็นไดช้ดัเจน  
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 - ในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะนั้น  ผูช้มรุ่นเก่ามีความพึงพอใจ และไม่พึง
พอใจ ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํมาใช ้ไดแ้ก่ การเลือกใชถ้อ้ยคาํ 
ใน 3 ลกัษณะ คือ คาํหรือภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั  คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ  และ คาํคม คาํ
ใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  การเล่นคาํเล่าภาษา ใน 4 ลกัษณะ คือ คาํสัมผสัคลอ้งจอง การอุปมาอุปไมย 
การเปรียบเทียบ และภาษาเชิงเปรียบ การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั การใช้
กิจกรรมประกอบการบรรยาย และการใชภ้าพและเสียง ซ่ึงจากรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะท่ีพึง
พอใจนั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 3 ประการ คือ ในแง่ของความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา ในแง่ของ
การดึงดูดความสนใจ และในแง่ของความทนัสมยั และความไม่พึงพอใจของผูช้มรุ่นเก่าต่อรูปแบบ
การนาํเสนอเชิงวจันะ  ของพระมหาสมปอง พบวา่รูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะของพระมหา
สมปองท่ีผูช้มรุ่นเก่าไม่พึงพอใจ นั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 2 ประการ คือ ในแง่ของความไม่
เหมาะสม ไดแ้ก่ คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ คาํคม คาํใหข้อ้คิด 
คติเตือนใจ  คาํสัมผสัคลอ้งจอง การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใชกิ้จกรรม  และการใชภ้าพ
(ภาพน่ิงและภาพยนตร์โฆษณา)และเสียง และในแง่ของประโยชน์ ไดแ้ก่คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  คาํ
สัมผสัคลอ้งจอง การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง และการใชกิ้จกรรม 
 - ในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะนั้น ผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่ตอบถึงประเด็น
ดงักล่าวอยา่งชดัเจน  ซ่ึงจากสัดส่วนของจาํนวนมากกวา่จาํนวนของผูช้มรุ่นเก่าท่ีแสดงออกซ่ึงความ
ไม่พึงพอใจ ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีการยอมรับถึงรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะแบบใหม่น้ี 
ในการเทศน์ของพระสงฆใ์นปัจจุบนั อีกทั้งจะเห็นไดว้า่จากการท่ีผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่ไดต้อบถึง
ประเด็นดงักล่าวอยา่งชดัเจน ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นเก่า ไดใ้หค้วามสาํคญัและคาํนึงถึงรูปแบบ
การนาํเสนอเชิงอวจันะทั้งในทางท่ีเหมาะสมหรือไม่เหมาะสมของพระมหาสมปองในการนาํเสนอ
ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
 
 จากการวเิคราะห์การใหส้ัมภาษณ์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอของ
พระมหาสมปอง ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ทั้งรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะ( verbal -
communication) และรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะ( non - verbal communication) พบวา่ ความช่ืน
ชอบ/ความพึงพอใจดงักล่าวท่ีเกิดข้ึนนั้น เป็นเร่ืองของรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นใหม่แต่ละคน ซ่ึง
เป็นผลมาจากประสบการณ์( experience) พื้นฐานของผูช้มรุ่นเก่าท่ีไดเ้รียนรู้มา เก่ียวกบั
พระพุทธศาสนา (ตน้ทุนทางศาสนา)ในเร่ืองการใชภ้าษาในการเทศน์หรือบรรยายของพระภิกษุ
สงฆ ์เร่ืองความรู้สึกและบรรยากาศท่ีไดรั้บในการฟังเทศน์หรือบรรยายจากพระภิกษุสงฆ ์และเร่ือง
ส่ือประกอบการบรรยายของพระภิกษุสงฆใ์นการเทศน์หรือบรรยาย และเร่ืองของการประพฤติ
ปฏิบติัของพระภิกษุสงฆ ์ทั้งในแง่ความเหมาะสมและความไม่เหมาะสม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคาํกล่าว
ของ สมรักษ ์ชยัสิงห์กานานนท ์ท่ีวา่ รสนิยมเป็นเร่ืองของแต่ละบุคคล ท่ีแสดงออกซ่ึงรูปแบบ
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ความชอบ ความพึงพอใจและความสนใจภายในบุคคลแต่ละคนในการบริโภคข่าวสารทางส่ือ
เทคโนโลยใีหม่  ซ่ึงจะสะทอ้นใหเ้ห็นถึงแนวความคิด ค่านิยม ลกัษณะของการยอมรับและให้
ความสาํคญักบัการดาํรงอยูข่องตนเองในสังคมปัจจุบนั โดยท่ีบุคคลแต่ละคนจะมีรสนิยมกบัตนเอง
อยา่งไรก็ได ้ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้และสังคมแวดลอ้ม รสนิยมเป็นอตัลกัษณ์ส่วน
บุคคล แต่ก็มีความหมายในเชิงสถานภาพทางสังคมไดด้ว้ย แสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นเก่ามี
ประสบการณ์เรียนรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนามามาก จึงทาํใหผู้ช้มรุ่น เก่ามีความคิดเห็นทั้งในส่วน
ของความพึงพอใจ แลไม่พึงพอใจ เพราะมีความรู้หรือประสบการณ์ทางพระพุทธศาสนา หรือ 
ตน้ทุนทางศาสนามามากพอแลว้ จึงนาํมาเทียบเคียงในการพิจารณารูปแบบการนาํเสนอของพระ
มหาสมปองในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  ดงันั้นจึงเป็นส่ิงท่ีน่ายนิดีเป็นอยา่งยิง่ ท่ียงัคงมีผูรั้บสาร 
ประเภทผูช้มรุ่นเก่าอยูใ่นสังคมพระพุทธศาสนาของไทย เพื่อช่วยในการคํ้าจุนพระพุทธศาสนาใหมี้
ความถูกตอ้ง       และเหมาะสม หรือช่วยต่อตา้นรูปแบบการนาํเสนอของพระภิกษุสงฆท่ี์ไม่ถูกตอ้ง
เหมาะสมสอดคลอ้งกบัหลกัการเผยแพร่พระพุทธศาสนา เพราะหากมีแต่เพียงผูรั้บสารประเภทผูช้ม
รุ่นใหม่แลว้นั้นสังคมพระพุทธศาสนาของไทยคงตอ้งเส่ือมถอยลงไป 
 

7.2 ความคดิเห็นของผู้รับสารต่อ “เนือ้หา” ของพระมหาสมปอง  
 

ความคิดเห็นของ “ผูช้มรุ่นใหม่” และ “ผูช้มรุ่นเก่า” สามารถแบ่งออกเป็นประเด็นต่างๆ ได้ 
ดงัน้ี 
 

 ความคิดเห็นของ “ผู้ชมรุ่นใหม่” 
 

ความคิดเห็นต่อการน าเสนอเนือ้หาแบบทางธรรม 
 
ในส่วนของเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกมานาํเสนอ พบวา่ ผูช้ม 

รุ่นใหม่ทั้งหมด จาํนวน 10 คน มีความพึงพอใจต่อเน้ือหาแบบทางธรรมดงักล่าว โดยมองวา่ เน้ือหา
แบบทางธรรมท่ีพระมหาสมปองนาํเสนอนั้นเป็นเน้ือหาท่ีมีความเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัผูช้มรุ่นใหม่ 
เพราะเป็นเน้ือหาท่ีใหเ้ด็กและวยัรุ่นประพฤติปฏิบติัตนในส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงาม ทางดา้นความคิด และ
การกระทาํ ทั้งต่อตนเอง และบุคคลอ่ืน โดยจะเนน้ท่ีการประพฤติปฏิบติัตนของเด็กและวยัรุ่นเป็น
สาํคญั ในเร่ืองการแต่งกาย เร่ืองความรัก เร่ืองการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์และการประพฤติปฏิบติัตน
ของเด็กและวยัรุ่นต่อบุคคลอ่ืน ในเร่ืองความกตญัํูต่อบุพการี เร่ืองเพื่อน  อีกทั้งเน้ือหาท่ีนาํเสนอ
ยงัเป็นหลกัปฎิบติัท่ีสามารถเขา้ใจไดโ้ดยง่าย และนาํไปใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนัได ้ซ่ึงผูช้ม
รุ่นใหม่มองวา่เป็นเน้ือหาท่ีมีความเหมาะสมและสอดรับกบัตนเองเป็นอยา่งยิง่ เน่ืองจากผูฟั้งกลุ่มน้ี
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เป็นกาํลงัสาํคญัของชาติต่อไปในอนาคต ดงันั้นเร่ืองท่ีทาํการปลูกฝังหรือสั่งสอนคงตอ้งเร่ิมจากตวั
ของเยาวชนเป็นอนัดบัแรก ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ี 
 

“ท่านเอาส่ิงรอบตัวมายกให้เราฟัง เรากจ็ะเห็นภาพชัด อย่างเร่ืองแว้นบอยมนัมี
จริงๆ เคยนั่งรถแล้วเจอแกง็ค์ใหญ่มาก แล้วท่านยกตัวอย่างแบบนี ้ถ้าพวกนั้นได้ฟังกน่็าจะเกบ็ไป
คิดบ้าง มนัไม่ได้ดี มีแต่สร้างความเดือดร้อนให้กับคนอ่ืนและตัวเอง ส่วนเร่ืองความกตัญํู เอามา
ใช้อยู่แล้ว เพราะว่าเรากอ็ยู่กับคุณพ่อคุณแม่ตลอดเลย ท่านกจ็ะเป็นผู้มีพระคุณ เลีย้งดูเรามา เราก็
ต้องปฏิบัติกับท่านอย่างดี แล้วกค็วรเร่ิมทาํตั้งแต่ตอนนีไ้ม่ใช่รอให้สายไป” 

    (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
 

“ จะมีในส่วนของผู้หญิงท่ีสมควรทาํไม่ควรทาํ นาํมาใช้ได้หมดเลย เพราะมนัเป็น 
ส่ิงท่ีอยู่รอบตัวเราอยู่แล้ว อย่างเร่ืองกระโปรง แฟช่ันเร่ืองพับขอบกระโปรง ยงัเป็นนักเรียนอยู่เลย
ไม่เห็นต้องให้สวยอย่างนั้นเลย พอตอนจบเขากพ็ูดถึงประมาณว่าเพ่ือนมี ม.1 ถึง ม.6 อยู่ด้วยกันมา 
6 ปี กผ็กูพันกันแล้วกเ็ปิดเพลงของบ๊ิกแอส คือกอ็ยากให้เรามีเพ่ือนแท้ ถ้ามีเพ่ือนแท้เรากต้็องดูแล
เอาใจใส่กันให้ดี จริงใจให้กัน ” (นวยีา พิมพทิ์มานนท ์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  

 
 “ ธรรมะของท่าน คือ การสอนให้เรารู้ว่าความรักมนัมีหลายแบบ มีแบบเพ่ือนกใ็ห้
อภัยกัน ไม่โกรธกัน ทะเลาะกันกใ็ห้คุยกัน การให้เห็นความรักของพ่อแม่ท่ีมีต่อลูก แม้บางคร้ังพ่อ
กับแม่จะว่า แต่เหมือนหวงัดีให้เราได้ดี แถมเอามาใช้ในชีวิตประจาํวนัได้ง่ายๆเลย  อย่างเวลาเรา
ทะเลาะกับเพ่ือน เรากส็ามารถปรับความเข้าใจกันได้ ” 

(ณิชา มณีศิลาสันต,์สัมภาษณ์, 15 มิถุนายน 2552) 
 

“มนัเป็นธรรมะเร่ืองท่ีใกล้ตัว อย่างท่ีท่านสอนว่าอย่านุ่งกระโปรงส้ัน อย่าคิดลอง 
ยา สอนให้วยัรุ่นอยู่ในแนวทางท่ีถกูท่ีควร อย่างอย่านุ่งกระโปรงส้ันซ่ึงท่านสอนพ่ีม. 6 ใช่ช่วง
ปัจฉิมนิเทศ  ท่ีกาํลังจะจบและออกไปศึกษาในมหาลัย ซ่ึงกมี็เร่ืองของแฟช่ันชุดนักศึกษาเส้ือรัด
กระโปรงส้ัน ทาํให้เกิดปัญหาอาชญากรรมได้ง่ายด้วย ท่านสอนได้ตรงประเดน็ดีคะ” 

(ญาณิศา ปรักกโมดม ,สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 
 

“ท่ีประทับใจท่ีสุดคือ ให้คนเรามีความเมตตากรุณา ไม่เบียดเบียนกัน ให้มีนํา้ใจต่อ 
กัน พระอาจารย์ได้เปิดวีดี โอคลิปว่ามีคนสองคนกาํลังจะเดินไปด้วยกัน แล้วจู่ๆกเ็จอทางขาดเดก็ก็
ไปไม่ได้ เดก็อีกคนนึงกช่็วยเหลือโดยทอดตัวเป็นสะพานให้เดินผ่าน นึกไปกเ็หมือนกับส่ิงท่ีเพ่ือน
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แท้เค้าทาํกัน เวลาลาํบากกไ็ม่ทิง้หนี ไม่ได้คบกันเพ่ือหวงัแค่ผลประโยช์แค่นั้น เลยได้เอาธรรมะนี้
มาใช้” (ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 

“ เนือ้หาท่ีสอนวยัรุ่นถือว่าลงตัว เนือ้หาท่ีเอามาดีแล้ว สอนง่ายเข้าใจง่ายเอามา 
แบบไปใช้ในชีวิตประจาํวนัได้” (สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  
 
 “ ชอบตรงท่ีสอนว่า เดก็ควรมี 5 อ่อน ท่ีสอนว่าต้องเช่ือฟังพ่อแม่ คือหัวอ่อน เข่า
อ่อน แล้วกมี็การเล่นมขุตอนหลังด้วยว่าปัญญาอ่อน จาํง่ายเลยเอาไปท่องได้ด้วย  ไม่ใช่มาบอกมา
สอนว่าอิทธิบาท 4 คืออะไร แบบนีผ้มไม่ชอบ” (ชยัธวชั โขวฑูิรกิจ,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 
 “เหมือนกับว่าเขาสอนเรา ให้เรารู้จักคิด ให้เราเห็นภาพว่าอันไหนมนัเป็นยงัไง คือ
แบบว่าถ้าอยู่ใกล้กันมนัเจบ็ปวด แต่ถ้าอยู่ห่างกันโอเคมนัจะไม่เจบ็ปวดแต่กเ็หนบ็หนาวบ้าง 
เหมือนกับให้คิดว่าคุณต้องการในแง่ยงัไง กล็องเลือกเอา เป็นวิธีการสอนวิธีหน่ึงท่ีดี” 
     (ขวญัชนก สังขเ์ทพ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552 ) 
 

“ เค้าจะสอนเก่ียวกับเร่ืองความกตัญํูต่อพ่อแม่ เร่ืองไม่ให้เถียงพ่อแม่ คิดว่าจะเอา
เนือ้หาตรงนีไ้ปใช้ พระบอกว่าเค้าให้ปากมาแต่เราเอามาเถียง กเ็หมือนพระมาเตือนสติเราให้คิด มนั
จะทาํให้เลิกเถียงพ่อแม่ ”  (เกสรี ชูนาวา,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552)  
 

“ในความคิดถ้าฟังธรรมะกจ็ะต้องฟังเก่ียวกับบทสวดมนต์ แต่ธรรมะท่ีท่านสอน  
สรุปคือ คิดดี ทาํดี ถือเป็นธรรมะ มนัเป็นการนาํเสนอท่ีให้คนปฏิบัติตาม เหมือนคนส่วนใหญ่ไม่รู้
ว่าน่ีคือธรรมะแล้ว เหมือนท่ีพระอาจารย์พูดบอกว่า ต่ืนเช้ามาแค่เราคิดดี ทาํดี พูดดี ทาํอะไรดีๆ น่ีก็
คือธรรมะอย่างหน่ึง แต่บางคนอาจจะคิดว่าการทาํความดี คือการนั่งสวดมนต์ ไหว้พระ ภาวนา ถือ
ศีล กินเจ อย่างเดียว” (กุศลทิพย ์สังขเ์ทพ ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
 

โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีมีต่อเน้ือหาแบบทางธรรม 
(Secred Content) ของพระมหาสมปองท่ีเลือกมานาํเสนอ พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ทั้งหมดมีความพึง
พอใจต่อเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกมานาํเสนอ เพราะ เน้ือหาแบบทางธรรม
ดงักล่าวมีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัตนเองโดยตรง เพราะเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัการประพฤติปฏิบติั
ของเด็กและวยัรุ่นดา้นความคิด การกระทาํทั้งต่อตนเองและบุคคลอ่ืนในส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงาม ในเร่ือง
การแต่งกาย เร่ืองความรัก เร่ืองการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์เร่ืองความกตญัํูต่อบุพการี เร่ืองเพื่อน 
และเน้ือหาแบบทางธรรมดงักล่าวเป็นธรรมะขั้นพื้นฐานท่ีสามารถเขา้ใจไดง่้าย และนาํไปใชใ้นการ
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ดาํเนินชีวติประจาํวนัไดด้ว้ย  จากการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อเน้ือหาแบบทาง
ธรรมนั้น ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก  

 
1. ในแง่ของความสอดคลอ้งกบัตนเอง  คือ เน้ือหาแบบทางธรรมมีความเก่ียวขอ้ง

เช่ือมโยงกบัตนเองโดยตรง ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจ และนาํไปใชใ้หเ้กิดประโยขน์กบัตนเอง
ได ้ไดแ้ก่ เน้ือหาเก่ียวกบัการประพฤติปฏิบติัของเด็กและวยัรุ่นดา้นความคิด การกระทาํทั้งต่อ
ตนเองและบุคคลอ่ืนในส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงาม ในเร่ืองการแต่งกาย เร่ืองความรัก เร่ืองการขบัข่ี
รถจกัรยานยนต ์เร่ืองความกตญัํูต่อบุพการี เร่ืองเพื่อน จากสาเหตุแห่งความพึงพอใจดงักล่าวจะ
เห็นไดว้า่ เน่ืองจากวยัรุ่นนั้นจะเป็นวยัท่ีใหค้วามสนใจเก่ียวกบัเร่ืองส่วนตวั ( personal interests) เช่น 
ความสนใจเร่ืองการแต่งกาย ความสนใจเร่ืองเพศ(วยัรุ่นจะสนใจเพศตรงขา้ม/เร่ืองความรัก)  ความ
สนใจในศาสนา อีกทั้งยงัเป็นวยัท่ีตอ้งการแสวงหาความรู้ และตอ้งการมีปรัชญาชีวติหรือมีอุดมคติ
ของตนเอง เพื่อเป็นหลกัยดึในการดาํเนินชีวติหรือเพื่อไปใชใ้นการวางแผนอนาคตอีกดว้ย  ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั สุชา จนัทร์เอม และสุรางค ์จนัทร์เอม ท่ีกล่าวถึงผลสาํรวจความตอ้งการของนกัเรียน
วยัรุ่นไวว้า่ มีความตอ้งการความมัน่คงปลอดภยัและอบอุ่นใจ รวมทั้งตอ้งการมีปรัชญาชีวติหรือมี
อุดมคติของตนเอง เพื่อเป็นหลกัยดึในการดาํเนินชีวติ 

 
2. ในแง่ความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา คือ เน้ือหาแบบทางธรรมเป็นธรรมะขั้น

พื้นฐาน หรือเป็นเพียงหลกัการประพฤติปฏิบติัตนในแบบง่ายๆ จึงสามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีพระ
มหาสมปองตอ้งการนาํเสนอไดโ้ดยง่าย  เน่ืองมาจากผูช้มรุ่นใหม่นั้น คือกลุ่มเด็กและวยัรุ่นซ่ึงมี
ความสนใจในศาสนานอ้ย และไม่มีความตอ้งการท่ีจะศึกษาหาความรู้หรือเขา้ร่วมกิจกรรมทาง
ศาสนา การท่ีวยัรุ่นส่วนใหญ่ไม่สนใจท่ีจะศึกษหาความรุ้เก่ียวกบัศาสนาก็เพราะวยัรุ่นเห็นวา่เป็น
เร่ืองท่ีไม่สนุก ไม่น่าสนใจ เป็นเร่ืองยากท่ีจะเขา้ใจ เหมาะสาํหรับผูใ้หญ่เท่านั้นท่ีจะศึกษา ดงันั้น
ประสบการณ์การเรียนรู้ทางศาสนาของวยัรุ่นจึงมีนอ้ยหรือแทบไม่มีเลย ทาํใหก้ารนาํเสนอธรรมะ
ในขั้นพื้นฐานในเร่ืองท่ีมีความสอดคลอ้งโดยตรงกบัผูรั้บสารจึงก่อใหเ้กิดความพึงพอใจตามมา 

ซ่ึงจากเหตุผลของความชอบหรือความพึงพอใจดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไปตาม
รสนิยม (taste) ของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีเกิดจากประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้ เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา   
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ความคิดเห็นต่อการน าเสนอเนือ้หาแบบทางโลก 
 

ในส่วนของเน้ือหาแบบทางโลกท่ีพระมหาสมปองเลือกมานาํเสนอ พบวา่ ผูช้ม 
รุ่นใหม่ส่วนใหญ่ จาํนวน 9 คน มีความพึงพอใจต่อเน้ือหาแบบทางโลกดงักล่าว โดยมองวา่เน้ือหา
แบบทางโลกของพระมหาสมปอง จะช่วยใหผู้ฟั้งท่ีเป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่ หรือวยัรุ่นใหค้วามสนใจ
และหนัมาศึกษาธรรมะมากข้ึน เพราะวยัรุ่นเป็นวยัท่ีไม่ค่อยใหค้วามสนใจในเร่ืองธรรมะอยูแ่ลว้ 
ดงันั้นพระมหาสมปองจึงควรตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีวยัรุ่นกาํลงัใหค้วามสนใจ เพื่อท่ีจะ
ทาํการส่ือสารกบัวยัรุ่นได ้ดงัท่ีผูช้มรุ่นใหม่ไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ี 

 
“ หนูว่าท่านนาํตัวนีม้าจากข่าวในหนังสือพิมพ์ หนูว่าเป็นการท่ีได้เรียนรู้โลกทัศน์ 

ของวยัรุ่นแล้วนาํมาสอนกเ็ป็นเร่ืองท่ีเหมาะสม มนัเพ่ือศึกษาให้รู้ว่าตอนนีสั้งคมวยัรุ่นเป็นยงังี ้แล้ว
ท่านสมควรหาคาํสอนอะไรท่ีจะมาทาํให้เดก็เข้าใจกับตัวนีท่ี้พบว่าเป็นปัญหา ถ้าท่านเอาใช้ให้
ถกูต้องตามความเหมาะสมของพระมนักจ็ะดี” (นภา อรรฐาเมศร์,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552)  
 
 “ไม่เป็นไรค่ะ เพราะถือเป็นการสอนธรรมะเหมือนกัน กเ็ข้าใจง่ายขึน้ด้วย” 

(ณิชา มณีศิลาสันต,์สัมภาษณ์, 15 มิถุนายน 2552)  
 
“บางคร้ังกรู้็สึกตะขิดตะขวนใจบ้างท่ีเห็นว่าท่านพูดเร่ืองแบบนีม้าใช้ในการสอน  

แต่ถ้ามองในมมุกลับกันมองถึงผลท่ีผู้ฟังจะได้รับ ให้เข้าถึงธรรมะกไ็ม่ผิด หนูว่ามนัสามารถเข้าถึง
ผู้ฟังได้ง่ายกว่าการท่ีจะยกเร่ืองท่านพุทธทาส การท่ียกเร่ืองจาพนม เค้าเป็นคนของประชาชนคน
สาธารณะ คนท่ัวไปกจ็ะรู้ประวติัหรือท่ีมาของเค้าก่อนจะมาเป็นเหมือนทุกวนันี ้เพราะมนัเป็นเร่ือง
ใกล้ตัว สามารถทาํให้คนอ่ืนเห็นได้ง่ายขึน้ด้วย หรือนาํบทเพลงวยัรุ่นมาสอนแทนเพลงธรรมะ
ล้วนๆอีกอย่างด้วยตัววยัรุ่นเองกไ็ม่ค่อยจะสนใจเร่ืองท่ีเก่ียวกับวดัวา หรือธรรมะอยู่แล้ว  ” 
      (ญาณิศา ปรักกโมดม ,สัมภาษณ์, 29 มิถุนายน 2552) 
 

“มองได้สองแง่ว่าผิดศีลข้อ 7 แต่กไ็ม่น่าจะคอขาดบาดตาย เพราะอย่างน้อยกย็งัอยู่
บนเจตนาดี แต่มองในอีกแง่ คือ เราต้องการนาํทางโลกมาอธิบายให้คนทางโลกฟัง คนทางโลกถึง
จะเข้าใจ ถ้าขืนยงัเอาท่ีไม่ใช่ทางโลกมาอธิบายกย็ากท่ีจะเข้าใจ ถือว่าเป็นความจาํเป็นท่ีจะต้องนาํมา 
สมเหตุสมผล เพ่ือให้ผลท่ีดีกว่า ” (ธนพล สุวรรณพงษ ์,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 
 “ถ้าไม่ใช่เพ่ือมาเทศน์สอน กไ็ม่น่าพูด แต่นีเ้อามาเทศน์สอนเอามาพูดได้ธรรมดา
อยู่แล้ว ท่านกต้็องติตตามข่าวสาร” (สุทธิวรรณ เบญจปัญญาวงศ,์สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2552)  
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 “ มองว่าพูดเร่ืองทางโลกได้นะ ไม่ผิดหรอก แต่มนักมี็นิดนึงท่ีไม่เหมาะสมเ พราะ
พระกต้็องตามกระแสของวยัรุ่นว่ามนัจะประมาณไหน แต่สามารถเอาเร่ืองพวกนีม้าสอนวยัรุ่นได้ 
พระสมยันีก้ต้็องทันโลก พระยงัจะมาโบราณสอนแต่จากตาํรา ไม่รู้เร่ืองปัจจุบันอะไรเลย เดก็กจ็ะ
ไม่ค่อยชอบธรรมะสักเท่าไร จะเข้ากับเดก็ได้กต้็องทันโลกของเดก็ด้วย ” (ขวญัชนก สังขเ์ทพ
,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552 ) 
 
 อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ 1 คน มองวา่การนาํเสนอเน้ือหาทางโลกของพระมหา
สมปอง นั้นอาจจะเป็นความไม่เหมาะสมต่อสมณะเพศหรือไม่ และเกิดขอ้สงสัยถึงขอ้วตัรปฏิบติั
ของพระสงฆใ์นการเปิดรับขอ้มูลข่าวสารประเภทบนัเทิงต่างๆดว้ย 
 

“พระเอาเร่ืองท่ีเราดูๆ กันมาพูด เหมือนติดตามข่าวสารเหมือนเราๆ ทางด้าน 
ธรรมะเราไม่แน่ใจว่าพระสามารถดูโทรทัศน์ ดูข่าวสารตรงนีไ้ด้ไหม มนัผิดศีลไหม  แต่ในอีกแง่มมุ
นึง กเ็ข้าใจว่าธรรมะกอ็ยู่รอบตัวเรา เพ่ือท่ีจะส่ือให้วยัรุ่นเข้าใจ ทาํให้ธรรมะเข้าสู่วยัรุ่นได้ ”  
     (กุศลทิพย ์สังขเ์ทพ ,สัมภาษณ์, 14 มิถุนายน 2552) 
 

 โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อการนาํเสนอเน้ือหาแบบทาง
โลก (Secular Content) ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ (เกือบทั้งหมด)มีความพึง
พอใจต่อเน้ือหาแบบทางโลกท่ีพระมหาสมปองเลือกมานาํเสนอ เพราะ เน้ือหาแบบทางโลกดงักล่าว
เป็นเร่ืองท่ีผูช้มรุ่นใหม่ใหค้วามสนใจอยูแ่ลว้ อีกทั้งในการดาํเนินชีวติประจาํวนัของผูช้มรุ่นใหม่ก็
จะถูกแวดลอ้มไปดว้ยเร่ืองราวทางโลกอยูแ่ลว้ จากการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อ
เน้ือหาแบบทางธรรมนั้น ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก  

 
1. ในแง่ของการดึงดูดความสนใจ คือ ในการบรรยายธรรมะนั้น โดยทัว่ไปแลว้  

จะมีเน้ือหาเฉพาะหลกัธรรมคาํสอนในทางพระพุทธศานาเท่านั้น ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจไดย้าก และทาํ
ใหไ้ม่สนใจหรือตอ้งการฟัง เพราะเป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือ แต่หากมีการนาํเสนอเน้ือหาในแบบอ่ืนๆ 
ควบคู่กบัเน้ือหาทางธรรมะ เช่น เน้ือหาในแบบทางโลกท่ีมีความเก่ียวขอ้งและอยูใ่นความสนใจของ
ผูช้มรุ่นใหม่ จะช่วยดึงดูดความสนใจของผูช้มรุ่นใหม่ใหห้นัมาสนใจฟังการบบรยายธรรมได ้
เพราะไม่ไดมี้เฉพาะเน้ือหาในทางธรรมหรือหลกัธรรมะเพียงอยา่งเดียว เน่ืองจากโดยปกติแลว้ผูช้ม
รุ่นใหม่จะมีความสนใจในศาสนานอ้ย เพราะวยัรุ่นเห็นวา่เป็นเร่ืองท่ีไม่สนุก ไม่น่าสนใจ เป็นเร่ือง
ยากท่ีจะเขา้ใจ เหมาะสาํหรับผูใ้หญ่เท่านั้นท่ีจะศึกษา อีกทั้งวยัรุ่นนั้นเป็นวยัท่ีตอ้งการมี
ประสบการณ์แปลกใหม่และทา้ทาย ซ่ึงสืบเน่ืองมาจากความอยากรู้อยากเห็นอยากเห็น อยากลอง 
และอยากทาํในทุกส่ิงท่ีพบเห็น ดงันั้นเม่ือมีการนาํเสนอดว้ยเน้ือหาแบบทางโลกดงักล่าวจึงเป็นส่ิง
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แปลกใหม่สาํหรับวยัรุ่น เพราะ ไม่เคยพบเห็นการเทศน์ท่ีมีเน้ือหาแบบทางโลกมาก่อน เพียงแต่มี
ประสบการณ์มาวา่พระสงฆจ์ะตอ้งเทศน์ดว้ยเน้ือหาแบบทางธรรมเท่านั้น จึงดึงดูดใหต้อ้งการฟัง
การบรรยายของพระมหาสมปอง จึงก่อใหเ้กิดความพึงพอใจตามมา 
 

2. ในแง่ของความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา คือ  เน้ือหาแบบทางธรรมนั้นเป็นเร่ือง 
ท่ีมีความลึกซ้ึง และเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจไดย้าก ดงันั้นในการอธิบายหรือบรรยายใหเ้ขา้ใจไดน้ั้นจะตอ้ง
อาศยัตวัอยา่งเพื่อมาประกอบกบัหลกัธรรมท่ียกข้ึนมา เพื่อใหเ้กิดภาพพจน์ไดง่้าย และเกิดความ
เขา้ใจในเน้ือหาทางธรรมท่ีพระมหาสมปองตอ้งการนาํเสนอไดโ้ดยง่ายไดใ้นท่ีสุด  เน่ืองมาจากผูช้ม
รุ่นใหม่นั้น มีความสนใจในศาสนานอ้ย จึงทาํใหไ้ม่มีความตอ้งการท่ีจะศึกษาหาความรู้หรือเขา้ร่วม
กิจกรรมทางศาสนา ดงันั้นจึงไม่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัธรรมคาํสอนทางพระพุทธศาสนา 
หรือมีนอ้ย (ตน้ทุนทางศาสนา) จึงไม่มีความสามารถหรือสติปัญญาท่ีจะใชตี้ความหรือทาํความ
เขา้ใจในเน้ือหาแบบทางธรรมไดท้นัที  ดงันั้นเม่ือมีการอธิบายดว้ยตวัอยา่งทางโลกท่ีวยัรุ่นพบเห็น
หรือคุน้เคย จึงทาํใหส้ามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีพระมหาสมปองตอ้กงารส่ือสารไดอ้ยา่งรวดเร็ว
นั้นเอง   
 ซ่ึงจากเหตุผลของความชอบหรือความพึงพอใจดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไปตาม
รสนิยม (taste) ของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีเกิดจากประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา 
(ตน้ทุนทางศาสนา) 
 
    โดยภาพรวมความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อเน้ือหาของพระมหาสมปอง ใน
รายการธรรมะเดลิเวอร่ี ทั้งเน้ือหาแบบทางธรรม ( Secred Content) และเน้ือหาแบบทางโลก 
(Secular Content) พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นใน 2  ลกัษณะ คือ ทั้งความพึง
พอใจ และไม่พึงพอใจ แต่จากสัดส่วนของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ พบวา่ ผูช้มรุ่นใหม่มีการ
แสดงออกซ่ึงความคิดเห็นในดา้นความพึงพอใจในสัดส่วนท่ีมากกวา่การแสดงออกซ่ึงความไม่พึง
พอใจ อยา่งเห็นไดช้ดั โดยในส่วนของเน้ือหาแบบทางธรรมนั้น  ผูช้มรุ่นใหม่ทั้งหมดมีความพึง
พอใจต่อเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอ เพราะ เน้ือหาแบบทางธรรมดงักล่าว
มีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัตนเองโดยตรง ซ่ึงเก่ียวกบัการประพฤติปฏิบติัของเด็กและวยัรุ่นดา้น
ความคิด การกระทาํทั้งต่อตนเองและบุคคลอ่ืนในส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงาม ในเร่ืองการแต่งกาย เร่ืองความ
รัก เร่ืองการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์เร่ืองความกตญัํูต่อบุพการี เร่ืองเพื่อน และเน้ือหาแบบทางธรรม
ดงักล่าวเป็นธรรมะขั้นพื้นฐานท่ีสามารถเขา้ใจไดง่้าย และนาํไปใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนัได้
ดว้ย ซ่ึงจากเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีพึงพอใจนั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 2 ประการ คือ ในแง่ของ
ความสอดคลอ้งกบัตนเอง และในแง่ของความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา และในส่วนของเน้ือหาแบบ
ทางโลกนั้น ผูช้มรุ่นใหม่เกือบทั้งหมด มีความพึงพอใจต่อเน้ือหาแบบทางโลกท่ีพระมหาสมปอง
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เลือกมานาํเสนอ เพราะ เน้ือหาแบบทางโลกดงักล่าวเป็นเร่ืองท่ีผูช้มรุ่นใหม่ใหค้วามสนใจอยูแ่ลว้ 
อีกทั้งในการดาํเนินชีวติประจาํวนัของผูช้มรุ่นใหม่ก็จะถูกแวดลอ้มไปดว้ยเร่ืองราวทางโลกอยูแ่ลว้ 
ซ่ึงจากเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีพึงพอใจนั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 2 ประการ คือ ในแง่ของการ
ดึงดูดความสนใจและในแง่ของความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา  
    
    จากการวเิคราะห์การใหส้ัมภาษณ์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีมีต่อเน้ือหาของ
พระมหาสมปองในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีใน 2 ลกัษณะ คือ เน้ือหาแบบทางธรรม( Secred Content) 
และเน้ือหาแบบทางโลก( Secular) พบวา่จาํนวนของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจต่อ
เน้ือหาใน 2 ลกัษณะนั้นมีจาํนวนเกือบทั้งหมด ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีความช่ืนชอบ/ความ
พึงพอใจ และยอมรับถึงเน้ือหาในการเทศน์ของพระมหาสมปองเป็นอยา่งมาก ซ่ึงความช่ืนชอบหรือ
ความพึงพอใจดงักล่าวนั้นท่ีเกิดข้ึนนั้น เป็นเร่ืองของรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นใหม่แต่ละคน ซ่ึง
เป็นผลมาจากประสบการณ์( experience) พื้นฐานของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีไดเ้รียนรู้มาเก่ียวกบั
พระพุทธศาสนา (ตน้ทุนทางศาสนา)ในเร่ืองของเน้ือหท่ีใชใ้นการเทศน์/บรรยายของพระภิกษุสงฆ ์
ทั้งในแง่ความเหมาะสมและความไม่เหมาะสม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคาํกล่าวของ สมรักษ ์ชยัสิงห์กานา
นนท ์ท่ีวา่ รสนิยมเป็นเร่ืองของแต่ละบุคคล ท่ีแสดงออกซ่ึงรูปแบบความชอบ ความพึงพอใจและ
ความสนใจภายในบุคคลแต่ละคนในการบริโภคข่าวสารทางส่ือเทคโนโลยใีหม่  ซ่ึงจะสะทอ้นให้
เห็นถึงแนวความคิด ค่านิยม ลกัษณะของการยอมรับและใหค้วามสาํคญักบัการดาํรงอยูข่องตนเอง
ในสังคมปัจจุบนั โดยท่ีบุคคลแต่ละคนจะมีรสนิยมกบัตนเองอยา่งไรก็ได ้ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์
พื้นฐานเรียนรู้และสังคมแวดลอ้ม รสนิยมเป็นอตัลกัษณ์ส่วนบุคคล แต่ก็มีความหมายในเชิง
สถานภาพทางสังคมไดด้ว้ย แสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีประสบการณ์เรียนรู้เก่ียวกบั
พระพุทธศาสนานอ้ย จึงทาํใหผู้ช้มรุ่นใหม่มีความคิดเห็นเฉพาะความพึงพอใจ เพราะไม่มีความรู้
หรือประสบการณ์ทางพระพุทธศาสนา หรือ ตน้ทุนทางศาสนา มากพอในการนาํมาเทียบเคียงใน
การพิจารณาเน้ือหาของพระมหาสมปองในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ดงันั้นจึงเป็นส่ิงท่ีน่าเป็นห่วง
อยา่งยิง่ เน่ืองจากผูช้มรุ่มใหม่นั้นต่อไปก็จะกลายเป็นผูช้มรุ่นเก่าในอนาคต หาก ณ วนัน้ีผูช้มรุ่น
ใหม่ไม่มีความรู้หรือประสบการณ์เก่ียวกบัเน้ือหาของพระภิกษุสงฆอ์ยา่งถูกตอ้งแลว้ ต่อไปใน
อนาคตคงทาํใหผู้รั้บสารในทางพระพุทธศาสนามีรสนิยมท่ีเส่ือมลงอยา่งแน่นอน อีกทั้งเน้ือหาของ
พระภิกษุสงฆก์็จะเส่ือมและแยล่งไปดว้ยเช่นกนั 
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 ความคิดเห็นของ “ผู้ชมรุ่นเก่า” 
 

ความคิดเห็นต่อการน าเสนอเนือ้หาแบบทางธรรม 
 

ในส่วนของเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกมานาํเสนอ พบวา่ ผูช้ม 
รุ่นเก่าส่วนใหญ่ จาํนวน 6 คน มีความพึงพอใจต่อเน้ือหาแบบทางธรรมดงักล่าว โดยมองวา่เน้ือหา
แบบทางธรรมท่ีพระมหาสมปองนาํเสนอนั้นเป็นเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัของการประกอบอาชีพ/
การทาํงาน ในเร่ืองความซ่ือสัตย ์ความอดทน ความเกรงกลวัความชัว่ความผดิในการทาํงาน การ
ประพฤติปฏิบติัต่อเจา้นาย และเป็นหลกัธรรมะในขั้นเบ้ืองตน้ ขั้นพื้นฐานซ่ึงอยูใ่นขั้นทาน และขั้น
ศีลเท่านั้น จากลกัษณะใน 2 ลกัษณะ จึงทาํใหเ้น้ือหาแบบทางธรรมดงักล่าวมีความเหมาะสมกบั
กลุ่มผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเป็นผูใ้หญ่ วยัทาํงาน เพราะเป็นเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัตนเองโดยตรง อีก
ทั้งสามารถเขา้ใจไดโ้ดยง่าย และนาํไปประยกุตใ์ชก้บัการทาํงานและเป็นประโยชน์ต่อตนเองได ้
ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ี 

 
 “ ธรรมะของท่านพ่ีว่าคนทาํงานต้องเอามาใช้แน่นอน เป็นเร่ืองท่ัวๆไปเลย ทาํงาน
ท่ีไหนๆกต้็องเจอแบบนี ้พ่ีเองกเ็จอเจ้านายท่ีชอบใช้อาํนาจ ต่อไปนีก้ล็องเอาท่ีสอนมาใช้ กดี็ขึน้บ้าง
นะ แต่อย่างน้อยได้ความสบายใจ” (จนัทร์สถิต พนัธ์เพชร,สัมภาษณ์, 2 เมษายน 2552) 
 
  “ หลักธรรมท่ีท่านสอนเป็นเร่ืองท่ีคนวยัทาํงานต้องรู้เลย ปกติกยึ็ดไว้ปฏิบัติอยู่
แล้ว แต่พอมีคนมารวบรวมให้เราก ็สะกิดใจขึน้มา เพราะบางอย่างกลื็มไปบ้าง ข้อธรรมแบบนีทุ้ก
คนกรู้็ท้ังนั้น” (นิภา รัตนพิเชฐกุล,สัมภาษณ์, 18 มิถุนายน 2552) 
 
 “ มนัมีประโยชน์ คือบางทีเราลืมนะ แต่เราได้ฟังสักนิดเรากเ็อ่อใช่ ทาํไมเราไม่ทาํ
อย่างนี ้เราควรจะเป็นอย่างนีซิ้  อย่างเวลาเราสอนเดก็ เราเข้าใจเองว่าเดก็จะเข้าใจ พอเค้าไม่เข้าใจเรา
จะไปโกรธไปว่าเค้า เพราะเรายงัอธิบายให้เค้าไม่เคลียร์  มนักจ็ริงนะ หรือแม้กระท่ังกับเพ่ือน
ร่วมงาน  เราเคยบอกเค้าหรือเปล่าว่าทาํแบบนีไ้ม่ถกู แล้วจะมาว่าคนนีว่้าทาํไมไม่รู้จักดู  มนัไม่ใช่ 
จริงๆ เราไม่เคยบอกเค้า  พอฟังๆไปกส็ะกิดใจเราขึน้มานึดนึง หรือฟังๆไปแล้วเอาวิธีการของท่าน
มาทาํตาม” (ชมภร กมลสุทธิ,สัมภาษณ์, 23 มีนาคม 2552) 

 

“เนือ้หานีถ้กูควรอยู่แล้ว กต้็องเน้นเนือ้หาพวกนีอ้ยุ่แล้ว เพราะว่าต้องมีความ 
ซ่ือสัตย์และหนักแน่นด้วย มีหิริโอตัปปะคือซ่ือสัตย์ท้ังลับหลังและต่อหน้า มีความเกรงกลัวและ
ละอายต่อบาปเป็นธรรมะของข้าราชการช้ันท่ีดี เพราะว่าบ้านเมืองเรามีบัญหามากๆ ส่วนหน่ึงมา
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จากราชการท่ีไม่สุจริต เพราะฉะนั้นถ้ามีการอบรมบ่มนิสัยบ่อยๆ กน่็าจะดี บางคนคิดว่าข้าราชการ
คือเจ้านายของคนท่ัวไป จริงๆ เป็นลูกน้องพวกเรา กินเงินภาษีจากพวกเรา บางคนลืมตัวนึกว่าเป็น
เจ้านายเรา ย่ิงเป็นใหญ่ย่ิงกินเงินเดือนเรามาก กย่ิ็งต้องเคารพประชาชน ท่านมาเทศน์บ่อยๆอย่างนี้
ถือว่าดีให้สาํนึกว่าเราคือราชการเป็นลูกน้องประชาชนนะเราไม่ใช่เจ้านายประชาชน ” 
       (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 

 

อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 2 คน มองวา่พระมหาสมปองมีการนาํเสนอเน้ือหาทาง
ธรรม ซ่ึงเป็นธรรมะในขั้นเบ้ืองตน้ ขั้นพื้นฐาน ซ่ึงอยูใ่นขั้นทาน ขั้นศีลเท่านั้น และมองวา่มีความ
เหมาะสมกบักลุ่มคนทุกกลุ่มดว้ย เพราะเป็นธรรมะท่ีสามารถเขา้ใจไดง่้ายและควรเรียนรู้ใหมี้
ความรู้ความเขา้ใจเป็นอยา่งดีเสียก่อน ท่ีจะทาํการศึกษาธรรมะในระดบัสูงต่อไป 
 
 “เท่าท่ีดูหลักธรรมท่ีสอน เป็นธรรมะในชีวิตประจาํวนั จริงๆกเ็ร่ืองทานเร่ืองศีล 
สองอย่างนีพ้อแล้ว เพราะข้อธรรมแบบนีส้อนได้ทุกวยัไม่ยากหรอก พืน้ฐานเบือ้งต้นของคนท่ีเพ่ิง
ศึกษาทางธรรมนะ แต่ว่าเทคนิคเท่านั้นแหละ ท่ีเอามาสอนข้าราชการเป็นหลักการทาํงาน เหมาะนะ 
เพราะว่าระดับของคนท่ีทาํงานในราชการ กต้็องมีแนวคิดพืน้ฐานอยู่ในแนวนี ้” 
        (ผสุดี รอบรู้,สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2552) 
 
 “ธรรมะท่ีท่านนาํมาสอนเป็นธรรมขัน้พืน้ฐาน ง่ายๆ คืออยู่ในขัน้ทาน ขัน้ศีลเท่า
นั้นเอง เพราะว่าธรรมะจะมีอยู่ 4 ขัน้คือขัน้ทาน ขัน้ศีล ขัน้สมาธิ และขัน้ปัญญา สองขัน้สุดท้ายท่าน
ยงัไม่ได้สอน ท่านจะเน้นไปท่ีขัน้ทานขัน้ศีล เป็นธรรมะเบือ้งต้นหรือคุณงามความดีเบือ้งต้น แต่ว่า
การท่ีจะทาํคุณงามความดีเบือ้งกลางและเบือ้งสูงขึน้ไปนี ้กต้็องทาํเบือ้งต้นให้เข้าใจก่อน จะต้อง
เร่ิมต้นต้ังแต่ขัน้ทานศีลก่อนเม่ือสองขัน้นีไ้ด้จึงค่อยขยบัขึน้ไปอีกสองขัน้นั้นได้ ” 
        (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
 
  อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่าจาํนวน 3 คน มองวา่พระมหาสมปองมีการนาํเสนอเน้ือหา
ทางธรรมออกมาในปริมาณท่ีนอ้ย หรือแทบไม่ทีเลย และถึงแมจ้ะมีก็ไม่มีความชดัเจนเท่าท่ีควร 
เพราะไม่ใช่หลกัธรรมะท่ีเป็นแก่นแทข้องพระพุทธศาสนา เพียงแต่เป็นหลกัของการประพฤติ
ปฏิบติัตนเท่านั้น ซ่ึงในความเป็นจริงแลว้กลุ่มผูช้มรุ่นเก่าตอ้งการหลกัธรรมท่ีแทจ้ริง ท่ีสามารถ
นาํไปใชใ้นการดาํเนินชีวติมากกวา่หลกัของการประพฤติปฏิบติัตนหรือความสนุกสนานเพียงอยา่ง
เดียว 
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“ รู้สึกว่าในแง่หลักธรรมมนัออกมาไม่ชัด เหมือนไม่ใช่หลักธรรม แต่เหมือนหลัก
ปฏิบัติมากกว่า ให้ดูแบบนีก้ด็ูได้ แต่ยงันึกไม่ออกว่าจะเอาตรงส่วนไหนมาใช้กับชีวิตประจาํวนั คือ
ดูเอาสนุกได้ ไม่เหมือนการเทศน์ท่ีเคยเจอมามนัเอามาใช้ได้จริง เพราะการเทศน์ของพระสมยัก่อน
มนัเป็นหลักธรรมะมากกว่านี้  ถ้าเป็นคนฟังอาย ุ 40 ขึน้ไป ต้องเอาหลักธรรมมาสอนมาบอกกันไป
เลย พระกเ็ทศน์มาแบบง่ายๆไปเลยว่าอะไร ยงัไงบ้างในชีวิตประจาํวนัคุณต้องใช้หลักธรรมตัวนีน้ะ  
แต่นีท่้านไปเพ่ิมเอสเซสเซอร่ีมากจนเกินไป  เร่ืองของหลักธรรมไม่ใช่เร่ืองท่ีเราจะเอามาพูดตลกได้ 
แต่อย่างพระพระพยอมมีคาํด่าเยอะ พูดจาแรง มองว่าไม่ได้เป็นการสอน เป็นการด่าคน แต่
หลักธรรมท่านแน่น” (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 

 
“ท่ีดูมาตั้งแต่ตอนต้น ตอนเร่ิมรายการ ขึน้ต้นดี ท่ีพูดบอกว่าจะมาสอนธรรมะ  แต่นี้

มนัไม่มีธรรมะเลย มนัมีนํา้เยอะ มนัใช้ไม่ได้เลย ด้วยการเผยแพร่ธรรมะของพระสงฆ์จริงๆ ต้อง
เน้นหลักธรรมเป็นหลัก ไม่ใช่เร่ืองสัพเพเหระ  ขึน้ต้นมาหนะดี พอดูไปเร่ือยๆย่ิงไปกันใหญ่เลย 
จริงๆท่ีคนเราบวชก ็เพ่ือต้องการท่ีจะเดินรอยตามพระพุทธเจ้า เพ่ือเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยเอาคาํ
พระพุทธเจ้าเอามาสอนคนท่ีไม่รู้ คนท่ีไม่เคยรู้ไม่เคยเห็น ห่มผ้าเหลืองเสร็จกห็ยิบใบลานขึน้มานั่ง
บนธรรมมาสน์แล้วกเ็ทศน์ไปตามนั้น ตามใบลาน รับรองว่าไม่มีบาป แล้วกไ็ม่มีผิด เพราะพระ
ธรรมกคื็อ ใบลาน คาํส่ังสอนของพระพุทธเจ้ากคื็อ พระธรรม ท่ีเราเอามาสวดมนต์กันทุกวนั ท่ีห้าม
ว่าไม่ให้เราทาํอะไรบ้าง ห้ามฆ่าสัตว์ ห้ามพูดปด ห้ามผิดลูกเมียผู้ อ่ืน พอเราบวชแล้วกใ็ห้มาเผยแพร่
พระพุทธศาสนาตามหลักของพุทธองค์ ” (อุดม รอดสาํเริง,สัมภาษณ์, 23 มิถุนายน 2552) 

 
“ หลักธรรมะท่านแทรกอยู่ตลอด แต่ว่ามนักไ็ม่ชัดเจน ไม่ได้เน้นไปทางหลัก 

วิชาการ อย่างท่ีสอนเร่ืองหลักการทาํงาน 6 ข้อ แล้วยกเร่ืองความอ่ออนน้อมถ่อมตนมากไ็ม่ได้
เก่ียวกับข้าราชการเลย เพราะว่าข้าราชการตัวมนัเองกบ็อกอยู่แล้วว่าแต่ละคนต้องเคารพ
ผู้บังคับบัญชา เค้ามีวินัยของเค้าอยู่แล้ว แล้วยกตัวอย่างท่ีพระเจ้าอยู่หัวทาขีผึ้ง้ให้ข้าราชบริพาร  ผมก็
มองว่ามนัเก่ียวกับความอ่อนน้อมถ่อมตนของข้าราชบริพารตรงไหน คือยกเร่ืองของพระองค์ท่าน
ซ่ึงสูงส่ง จะเอามาเปรียบเทียบกันไมได้ คือพระเจ้าอยู่หัวมาทาํแบบนีแ้ล้วจะมาให้ใครเอาเป็น
ตัวอย่างได้ไง มนัไม่ใช่ เรากแ็ค่คนธรรมดา จะไปทาให้ใครหรือบริการใครอะไรยงังัย มองว่าไม่
เหมาะกับการบรรยายให้ผู้ใหญฟัง” (ชาญชยั มโนมยัพิบูลย,์ 23 มิถุนายน 2552) 

 
 อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน มองวา่กลุ่มผูฟั้งซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมายหลกัท่ีพระมหา
สมปองตอ้งการส่ือสารดว้ยอยา่งแทจ้ริง คือ กลุ่มเด็กและวยัรุ่น จึงทาํใหเ้น้ือหาทางธรรมท่ีนาํมา
เสนอในกลุ่มผูฟั้งท่ีเป็นผูใ้หญ่นั้นมีความเขม้ขน้ในเน้ือหาธรรมไม่มากพอ อีกทั้งมองวา่การท่ีพระ
มหาสมปองทาํการบรรยายถึงหลกัของการทาํงานในหลายๆสาขาอาชีพ เป็นส่ิงท่ีพระมหาสมปอง
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ไม่ไดมี้ความรู้ ความเขา้ใจ หรือความถนดัในเร่ืองท่ีพดูอยา่งแทจ้ริง จึงส่งผลใหเ้น้ือหาท่ีนาํเสนอไม่
เหมาะสมหรือตรงกบักลุ่มผูฟั้งในสาขาอาชีพนั้นๆ 
 

“มหาสมปองเคยเทศน์ให้ผู้ใหญ่ฟังเม่ือไหร่ เทศน์ให้เดก็ฟังมากกว่า จริงๆท่านก็ 
สอนได้ทุกอย่างแต่บางทีกต้็องขึน้อยู่กับความถนัดของแต่ละคน มนักไ็ม่เหมือนกัน พระนะ ไม่ใช่
จะรู้จะถนัดทุกเร่ือง อย่างไปเทศน์เร่ืองความปลอดภัยให้พนักงานขบัรถฟัง พ่ีว่าบริษัทเค้าเชิญคน
ผิดหรือเปล่า  อย่างน้อยพระมหาสมปองท่านกไ็ม่ได้ขบัรถ น่าจะเชิญผู้เช่ียวชาญทางด้านขนส่ง
โทรคมนาคมมาพูดจะดีกว่าไหม  ความชาํนาญของแต่ละคนมนักช็าํนาญกันไปแต่ละอย่าง   ไปพูด
เร่ืองหลักการทาํงานจ้างนักการตลาดมาพูดดีกว่ามัง้ ไม่งั้นไอ้คนท่ีท่านสอนมนัจะไม่ได้รับ
ประโยชน์จากท่านนะ” (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
 

จากความคิดเห็นดงักล่าวขา้วตน้ สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า 1 คน  
ซ่ึงประกอบอาชีพขา้ราชการ ซ่ึงไดรั้บชมรายการธรรมะเดลิเวอร่ีตอน ธรรมะขา้ราชการ โดยมองวา่
เน้ือหาท่ีพระมหาสมปองนาํมาเสนอนั้นไม่ใช่ธรรมะของขา้ราชการอยา่งแทจ้ริง ซ่ึงเม่ือไดฟั้งแลว้
จึงเกิดขอ้สงสัยถึงความถูกตอ้งของเน้ือหาธรรมท่ีเก่ียวกบัธรรมะของขา้ราชการท่ีนาํมาเสนอ 
 

“สงสัยว่าท่านไปเอาธรรมะของข้าราชการพวกนีม้าจากไหน ท่ีเอามาเป็นเร่ืองของ
จริยธรรมข้าราชการท้ังนั้น แต่มนัจะแบ่งเป็นจริยธรรมข้าราชการพลเรือน ข้าราชการครู เป็นข้อๆ
อยู่แล้วนะ สาํหรับพ่ีเป็นข้าราชการพลเรือนจริยธรรมท่ีควรยึดจะมีเยอะกว่านี ้ข้อนึงกจ็ะยาวมาก 4-
5 บรรทัดเลย อันนีคื้อท่านไปสรุปรวมมาแค่ 9 ข้อ หรือแต่งขึน้มา 9 ข้อเองเหรอ แสดงว่ากไ็ม่ได้อิง
เชิงวิชาการอะไร” (บุบผา ชูชาติ,สัมภาษณ์, 19 มิถุนายน 2552) 

 
โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีมีต่อการนาํเสนอเน้ือหาแบบทาง

ธรรม (Secred Content) ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีแสดงอออกซ่ึงความพึงพอใจและ
ไม่พึงพอใจต่อการนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรม ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจและไม่
พึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก  

  
1. ในส่วนของความพึงพอใจ พบวา่ผูช้มรุ่นเก่า ประมาณ 3 ใน 5 มีความพึงพอใจ 

ต่อเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกมานาํเสนอ ซ่ึงความพึงพอใจนั้นเกิดจากในแง่ของ
ความสอดคลอ้งกบัตนเอง เพราะ เน้ือหาแบบทางธรรมดงักล่าวมีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัตนเอง
โดยตรง เพราะเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัของการประกอบอาชีพ/การทาํงาน ในเร่ืองความซ่ือสัตย ์
ความอดทน ความเกรงกลวัความชัว่ความผดิในการทาํงาน การประพฤติปฏิบติัต่อเจา้นาย  และใน
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แง่ของความง่าย ต่อการเขา้ใจเน้ือหา  เพราะเน้ือหาแบบทางธรรมดงักล่าวเป็นธรรมะขั้นพื้นฐานขั้น
เบ้ืองตน้ ซ่ึงอยูใ่นขั้นทาน และขั้นศีลเท่านั้น จากสาเหตุความพึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไป
ตามรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากผูช้มรุ่นเก่านั้น เป็นตวัแทนของกลุ่มคนวยัทาํงาน 
ดงันั้นเม่ือมีการนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีสามารถนาํไปใชใ้นการทาํงานไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการของตนเองจึงเกิดความพึงพอใจตามมา อีกทั้งยงัเป็นธรรมะในขั้นพื้นฐาน จึงสามารถ
นาํไปใชไ้ดง่้ายๆ ในการดาํเนินชีวติประจาํวนั  
 

2. ในส่วนของความไม่พึงพอใจ พบวา่ผูช้มรุ่นเก่า ประมาณ 2 ใน 5  ไม่พึงพอใจ 
ต่อเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกมานาํเสนอ ซ่ึงความไม่พึงพอใจนั้น เกิดจากในแง่
ของการใชป้ระโยชน์ เพราะ เน้ือหาแบบทางธรรมท่ีนาํเสนอนั้นมีความเขม้ขน้ของเน้ือหาธรรมนอ้ย
หรือแทบไม่มีเลย หรือหากมีการนาํเสนอก็ไม่ใช่หลกัธรรมะท่ีเป็นแก่นแทข้องพระพุทธศาสนา 
หากเป็นเพียงหลกัของการประพฤติปฎิบติัตนเท่านั้น จึงไม่สามารถนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได้
จริง และในแง่ของความเหมาะสม เพราะ เน่ืองจากไม่ไดเ้นน้นาํเสนอหลกัธรรมะโดยแทจ้ริง ซ่ึงไม่
เป็นไป ตามหลกัการเผยแพร่ธรรมะของพระภิกษุสงฆ์ ท่ีจะตอ้งนาํหลกัธรรมคาํสั่งสอนของ
พระพุทธเจา้มาเผยแพร่ใหป้ระชาชนทัว่ไปไดรั้บรู้รับทราบ ซ่ึงถือวา่เป็นการนาํเสนอหลกัธรรมะท่ี
เป็นแก่นแทข้องพระพุทธศาสนามาเผยแพร่ ซ่ึงถือวา่เป็นหนา้ท่ีท่ีสาํคญัยิง่ของพระภิกษุสงฆ ์จาก
ความไม่พึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นเก่า เน่ืองจากมี
ประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนามามากพอสมควรแลว้จึงสามารถนาํมา
เทียบเคียงไดว้า่เน้ือหาแบบทางธรรมท่ีนาํเสนอนั้นไม่ใช่หลกัธรรมะท่ีเป็นแก่นแทข้อง
พระพุทธศาสนา และมองในแง่ของประโยชน์ หรือการนาํไปใชไ้ดจ้ริงมากกวา่เพียงแค่ตอ้งการ
ความสนุกสนานเท่านั้น  
 

ซ่ึงจากเหตุผลของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไปตาม 
รสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา 
(ตน้ทุนทางศาสนา)  ซ่ึงจะเห็นไดว้า่การนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรมของพระมหาสมปอง ไม่มี
ความสอดคลอ้งกบัรสนิยม (taste) ในแง่ทางธรรมของผูช้มรุ่นเก่า เพราะผูช้มรุ่นเก่า คือกลุ่มบุคคลท่ี
มีความรู้ความเขา้ใจ รวมทั้งประสบการณ์ในแง่ทางธรรม/ทางดา้นหลกัธรรมคาํสอนหรือเร่ืองราว
ต่างๆในทางพระพุทธศาสนามามากพอสมควรแลว้  ดงันั้นจึงไม่ตอ้งการเพียงหลกัธรรมะในขั้น
พื้นฐานเท่านั้น แต่ตอ้งการหลกัธรรมท่ีมีความลึกซ้ึงมากกวา่น้ีไปใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนัท่ี
ตอ้งพบเจอกบัปัญหาและอุปสรรคมากมาย 
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ความคิดเห็นต่อการน าเสนอเนือ้หาแบบทางโลก 
 
ในส่วนของเน้ือหาแบบทางโลกท่ีพระมหาสมปองเลือกมานาํเสนอ พบวา่ ผูช้ม 

รุ่นเก่าส่วนใหญ่ จาํนวน 7 คน มีความพึงพอใจต่อเน้ือหาแบบทางโลกดงักล่าว โดยมองวา่พระมหา
สมปองมีการนาํเสนอเร่ืองทางโลกในปริมาณท่ีมาก และเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคม จึง
ช่วยสร้างบรรยากาศแบบแปลกใหม่ ใหก้ารฟังการบรรยายไม่น่าเบ่ือ  และ การบรรยายธรรม
น่าสนใจมากยิง่ข้ึน  อีกทั้งประเด็นในเร่ืองทางโลกท่ีพระมหาสมปองนาํมาใชป้ระกอบการบรรยาย
นั้น เป็นประเด็นท่ีไม่ไดเ้ป็นเร่ืองน่าเกลียด หรือเร่ืองตอ้งหา้มในการพดูในท่ีสาธารณะ หรือเกินกวา่
ผูฟั้งจะรับได ้แต่กลบัเป็นประเด็นท่ีดี ดงัท่ีผูช้มรุ่นเก่าไดใ้หส้ัมภาษณ์ดงัต่อไปน้ี 
 
   “เร่ืองท่ีเอามาไม่ได้น่าเกลียดเลยนะ ยกเร่ืองดาราอย่างธงธง เค้ากเ็ป็นคนดี ปฏิบัติ
ธรรมจนได้ดี ซ่ึงเป็นประเดน็ท่ีดีถึงกล้าเอามายกตัวอย่างนะ” 
       (จนัทร์สถิต พนัธ์เพชร,สัมภาษณ์, 2 เมษายน 2552) 
 
    “ เร่ืองแบบในโลกของเรานีซิ้สนุกน่าฟัง ท่านกต้็องเอามาพูด ย่ิงเร่ืองดาราอีก แล้ว
ฟังแล้วเข้ากับธรรมะด้วย เรากย่ิ็งอึง้ย่ิงแปลกใจไปด้วยอีก ความสนใจกไ็ม่ไปไหนแล้วหละแบบนี้ ” 
       (นิภา รัตนพิเชฐกุล,สัมภาษณ์, 18 มิถุนายน 2552) 
 
 “แต่เนือ้หาทางโลกเยอะไปนะ แต่บรรยายนานแล้วไม่มีเร่ืองพวกนีก้อ็ยู่ไม่ได้
หรอก น่าเบ่ือตาย แต่วิธีการเอาเร่ืองทางโลกมาแทรกของท่านกเ็ป็นเร่ืองดีท่ีน่ายกย่องน่าเอาอย่าง
ท้ังนั้น” (ผสุดี รอบรู้,สัมภาษณ์, 25 มิถุนายน 2552) 
          
    อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 2 คน มองวา่พระมหาสมปองสามารถนาํเสนอเน้ือหาทาง
โลกได ้เพราะเป็นการนาํเร่ืองทางโลกมาอธิบายควบคู่กบัเน้ือหาทางธรรม เพราะในฐานะหรือ
บทบาทของพระสงฆน์ั้นจะตอ้งมีหนา้ท่ีในการสั่งสอน อบรม และแกไ้ขปัญหาใหก้บัฆราวาส
โดยทัว่ไป ซ่ึงปัญหาหรือเร่ืองราวต่างๆนั้นเป็นเร่ืองทางโลกท่ีฆราวาสตอ้งพบเจอ จึงไม่อาจเล่ียงได ้
 

“ พระในท่ีนีก้คื็อ ครู ท่ีจะมาสอนว่ามีก๊ิกผิดไหม เพราะฉะนั้นท่านกต้็องรู้เข้าใจ
เร่ืองก๊ิกมาก่อน จริงๆมนักคื็อ ศีล5 ข้อ 3 นั่นแหล่ะ ถ้าท่านบอกว่ามนับาป เดก็กรู้็อยู่แหละว่ามีก๊ิกนะ
บาป ทาํให้เค้าเสียใจ ท่านเป็นพระท่านกต้็องพูดแบบนี ้พูดเป็นวาจาในเชิงของธรรมะ แต่ถ้าเผ่ือเอา
เร่ืองในชีวิตประจาํวนัเข้ามาสอดแทรกเข้าไปด้วย แล้วท่านตอบมากจ็ะได้เข้าใจมากขึน้” 

(ชมภร กมลสุทธิ,สัมภาษณ์, 23 มีนาคม 2552) 
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“พระนีอ้ะนะ กส็ามารถแก้ปัญหาได้ท้ังทางโลกและทางธรรมถึงจะเรียกได้ว่าเป็น 
พระ เป็นผู้ รู้และสามารถแก้ปัญหาทางโลกให้หายทุกข์ สามารถท่ีจะชี้แนะปัญหาทางธรรมให้จิต
สงบ ผ่องใสได้ แต่ว่ากต้็องด้วยความสาํรวมให้อยู่ในศีลในธรรม ถึงจะเป็นส่ิงท่ีถกูต้อง  ท่านพูด
เร่ืองทางโลกกไ็ม่ผิดถ้าหากมีสติ เพราะว่าบ้างคร้ังจะไปส่ังสอนใคร ต้องมีความรู้ทางโลกด้วย  ไม่
งั้นถ้าคํา่คึกเกินไปคนฟังกไ็ม่เอา เค้าถามทางโลกกต็อบเค้าไม่ได้ เพราะว่าทางโลกทางธรรมนี ้ กคื็อ
ทางเดียวกัน คือความรู้นีจ้ะทะลุถึงกันได้แล้วกส็ามารถท่ีจะเอาทางโลกมาอุปมาในทางธรรมให้ฟัง
ได้ เพราะว่าทางธรรมบางคร้ังเป็นนามธรรม ถ้าเราไม่มีทางโลกมาอุปมาให้ฟังมนักไ็ม่เข้าใจ
เหมือนกัน เพราะว่าบางอย่างกลึ็กซ้ึง อย่างยกเร่ืองจาพนม จีจ้ากใ็ห้ดูว่าชีวิตเค้าท่ีรําเคนมาแบบนี้
แล้วมาประสบผลสาํเร็จ มนักเ็ป็นตัวอย่างท่ีเด่นชัด การท่ีท่านเข้าใจทางโลกมากพอสมควรแล้วจะมี
เร่ืองมาอุปมาอุปมยัให้ฟังทาํให้สอนธรรมะได้เข้าใจมากย่ิงขึน้” 
       (ทรงชล ธาํรงอภิชาตกุล,สัมภาษณ์, 26 มิถุนายน 2552) 
     
    อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 1 คน มองวา่พระมหาสมปองมีการนาํเสนอเร่ืองทางโลก
ในปริมาณท่ีมาก อีกทั้งยงัเป็นการนาํเร่ืองทางโลกท่ีไม่ไดมี้สาระ หรือเป็นประโยชน์ต่อผูฟั้ง  
 

“ จริงๆ ท่านต้องเน้นหลักธรรมเป็นหลัก ไม่ใช่เร่ืองสัพเพเหระ แล้วมนักไ็ม่ใช่คาํ 
ของพระเลย ”พูดสอนกเ็พ่ือให้มีจิตใจใฝ่มาทางธรรมะ แต่นีเ้น้นให้มนัไปใฝ่ทางคร้ืนเครง ทาง
บันเทิงมากกกว่ามนัไม่มีธรรมะของพระพุทธเจ้า อย่างธรรมะของพระพุทธเจ้า 5 ข้อ เอามาสัก 3 ข้อ
กพ็อ จะได้จาํเอามาปฏิบัตินีม้นัมีแต่ความตลก มนัมีธรรมะอะไรท่ีไหน อย่างเอาเร่ืองทางโลกมา  ท่ี
จริงน่าจะสอนในเร่ืองท่ีเจริญปัญญา เกิดความคิด แล้วเอาคาํสอนของพระพุทธเจ้ามาสอนด้วยเป็น
เกร็ดความรู้เลก็ๆน้อยๆ” (อุดม รอดสาํเริง,สัมภาษณ์, 23 มิถุนายน 2552)   
 
  อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่า 2 คน มองวา่ในการนาํเสนอเร่ืองทางโลกพระมหาสมปอง
นั้น ไม่ใช่หนา้ท่ีของพระสงฆ ์ซ่ึงหนา้ท่ีของพระสงฆ ์คือการนาํคาํสอนของพระพุทธเจา้มาเผยแพร่
เป็นหลกั แต่น้ีกลบัเป็นการนาํเสนอเน้ือหาทางโลกเป็นหลกั และการท่ีพระมหาสมปองเป็น
พระสงฆน์ั้น จึงไม่มีความรู้ความเขา้ใจมากพอในเร่ืองทางโลกทั้งหลาย จึงส่งผลใหเ้น้ือหาท่ีนาํมา
เสนอกลบัถูกมองวา่เป็นเร่ืองท่ีไม่จาํเป็นหรือสาํคญัมากพอท่ีจะเอามาสั่งสอนคนทางโลกท่ีมีความ
เขา้ใจในเร่ืองพวกน้ีอยา่งดีแลว้  
  “ การท่ีท่านเอาแบบนีม้าสอนคนหนะ มนัไม่ใช่เร่ืองของท่าน อย่างเพลงท่ีเก่ียวกับ
ความรัก ท่ีมีเนือ้หาธรรมะของท่านพุทธทาสกมี็ แต่ท่านไปเลือกเอาส่ิงท่ีติดหูคน เอามาใช้ส่ือมนัก็
ไม่เหมาะสมกับท่ีพระจะสมควรเอามาใช้ เพราะท่านกต้็องไปฟังไปอ่านไปศึกษามา ” 
       (คุณชัญ ์สนธิเพชร,สัมภาษณ์, 12 มิถุนายน 2552) 
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  “ ท่านไม่มีวนัท่ีจะเข้าใจเร่ืองทางโลกได้ ยงัไงกไ็ม่มีวนั แล้วเอาเร่ืองทางโลกท่ี
แบบว่าเรามองแล้วกด็ูหน่อมแน่ม คนทางโลกอย่างเราๆรู้ดีกว่าท่านเยอะ เอามาแบบนีม้องว่า
นอกจากจะไม่เหมาะกับท่านแล้ว ยงัเอาเร่ืองท่ีหน่อมแน่มมาอีก ” 

    (ชาญชยั มโนมยัพิบูลย,์ 23 มิถุนายน 2552) 
 

 โดยภาพรวมของความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่าท่ีมีต่อการนาํเสนอเน้ือหาแบบทาง
โลก (Secular Content) ของพระมหาสมปอง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีแสดงอออกซ่ึงความพึงพอใจและ
ไม่พึงพอใจต่อการนาํเสนอเน้ือหาแบบทางโลก ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจและไม่พึง
พอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก  

 
  1. ในส่วนของความพึงพอใจ พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าประมาณ 4 ใน 5 มีความพึงพอใจ
ต่อเน้ือหาแบบทางโลกท่ีพระมหาสมปองเลือกมานาํเสนอ ซ่ึงความพึงพอใจนั้นเกิดจากในแง่ของ
ความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีนาํเสนอ เพราะ  ประเด็นเร่ืองทางโลกท่ีนาํเสนอเป็นประเด็นท่ีดีงาม 
ไม่ใช่เร่ืองน่าเกลียด หรือเป็นเร่ืองตอ้งหา้มในการพดูในท่ีสาธารณะ หรือเกินกวา่ผูฟั้งจะรับได ้และ
ในแง่ของการดึงดูดความสนใจ เพราะมีการนาํเสนอเร่ืองทางโลกเป็นจาํนวนมาก และเป็นเร่ืองท่ีอยู่
ในความสนใจของสังคม จึงช่วยสร้างบรรยากาศแบบแปลกใหม่ ทาํใหก้ารบรรยายธรรมน่าสนใจ
มากยิง่ข้ึน 
  2. ในส่วนของความไม่พึงพอใจ พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าประมาณ 1 ใน 5 ไม่พึงพอใจต่อ
เน้ือหาแบบทางโลกท่ีพระมหาสมปองเลือกมานาํเสนอ ซ่ึงความไม่พึงพอใจนั้นเกิดจากในแง่ของ
การใช้ประโยชน์ และ ในแง่ของ ความไม่เหมาะสม  เพราะ เร่ืองทางโลกท่ีนาํเสนอส่วนใหญ่ไม่มี
สาระหรือประโยชน์กบัผูฟั้ง และพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอเร่ืองทางโลกมากกวา่เร่ืองทางธรรม
ซ่ึงไม่ใช่หนา้ท่ีของพระภิกษุสงฆ ์จึงไม่เหมาะสมแก่สมณะเพศ  
 

โดยภาพรวมความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่าท่ีมีต่อเน้ือหาของพระมหาสมปอง ใน
รายการธรรมะเดลิเวอร่ี ทั้งเน้ือหาแบบทางธรรม ( Secred Content) และเน้ือหาแบบทางโลก 
(Secular Content) พบวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นใน 2  ลกัษณะ คือ ทั้งความพึง
พอใจ และไม่พึงพอใจ แต่จากสัดส่วนของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ พบวา่ ผูช้มรุ่นเก่ามีการ
แสดงออกซ่ึงความคิดเห็นในดา้นความพึงพอใจในสัดส่วนท่ีมากกวา่การแสดงออกซ่ึงความไม่พึง
พอใจ อยา่งเห็นไดช้ดั ( 6:4,7:3) โดยในส่วนของเน้ือหาแบบทางธรรมนั้น ผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่มี
ความพึงพอใจต่อเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอ เพราะ เน้ือหาแบบทาง
ธรรมดงักล่าวมีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัตนเองโดยตรง เพราะเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัของการ
ประกอบอาชีพ/การทาํงาน ในเร่ืองความซ่ือสัตย ์ความอดทน ความเกรงกลวัความชัว่ความผดิใน
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การทาํงาน การประพฤติปฏิบติัต่อเจา้นาย  และเป็นธรรมะขั้นพื้นฐานขั้นเบ้ืองตน้ ซ่ึงอยูใ่นขั้นทาน 
และขั้นศีลเท่านั้น ซ่ึงจากเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีพึงพอใจนั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 2 ประการ 
คือ ในแง่ของความสอดคลอ้งกบัตนเอง และในแง่ของความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา และในส่วน
ของเน้ือหาแบบทางโลกนั้น ผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่ มีความพึงพอใจต่อเน้ือหาแบบทางโลกท่ีพระ
มหาสมปองเลือกมานาํเสนอ เพราะ ประเด็นเร่ืองทางโลกท่ีนาํเสนอเป็นประเด็นท่ีดีงาม ไม่ใช่เร่ือง
น่าเกลียด หรือเป็นเร่ืองตอ้งหา้มในการพดูในท่ีสาธารณะ และทาํใหก้ารบรรยายธรรมน่าสนใจมาก
ยิง่ข้ึน ซ่ึงจากเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีพึงพอใจนั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 2 ประการ คือ ในแง่ของ
ความเหมาสมของเน้ือหาท่ีนาํเสนอ และในแง่ของการดึงดูดความสนใจ  
 

 จากการวเิคราะห์การใหส้ัมภาษณ์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีมีต่อเน้ือหาของ
พระมหาสมปองในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีใน 2 ลกัษณะ คือ เน้ือหาแบบทางธรรม( Secred Content) 
และเน้ือหาแบบทางโลก( Secular) พบวา่จาํนวนของผูช้มรุ่นเก่าท่ีแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจต่อ
เน้ือหาใน 2 ลกัษณะนั้นมีจาํนวนมากกวา่จาํนวนของผูช้มรุ่นเก่าท่ีแสดงออกซ่ึงความไม่พึงพอใจ 
ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นเก่าถึงแมจ้ะไม่พึงพอใจหรือไม่มีความช่ืนชอบต่อการนาํเสนอเน้ือหาของ
พระมหาสมปองบา้ง แต่ก็ถือไดว้า่มีการพึงพอใจหรือช่ืนชอบมากอยูใ่นระดบัหน่ึง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็น
ถึงการยอมรับถึงการนาํเสนอเน้ือหาในรูปแบบใหม่ในการเทศน์ของพระมหาสมปองอีกดว้ย  ซ่ึง
ความช่ืนชอบหรือความพึงพอใจดงักล่าวนั้นท่ีเกิดข้ึนนั้น เป็นเร่ืองของรสนิยม ( taste) ของผูช้มเก่า
แต่ละคน ซ่ึงเป็นผลมาจากประสบการณ์( experience) พื้นฐานของผูช้มรุ่นเก่าท่ีไดเ้รียนรู้มาเก่ียวกบั
พระพุทธศาสนา (ตน้ทุนทางศาสนา)ในเร่ืองของเน้ือหาท่ีใชใ้นการเทศน์/บรรยายของพระภิกษุสงฆ ์
ทั้งในแง่ความเหมาะสมและความไม่เหมาะสม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคาํกล่าวของ สมรักษ ์ชยัสิงห์กานา
นนท ์ท่ีวา่ รสนิยมเป็นเร่ืองของแต่ละบุคคล ท่ีแสดงออกซ่ึงรูปแบบความชอบ ความพึงพอใจและ
ความสนใจภายในบุคคลแต่ละคนในการบริโภคข่าวสารทางส่ือเทคโนโลยใีหม่  ซ่ึงจะสะทอ้นให้
เห็นถึงแนวความคิด ค่านิยม ลกัษณะของการยอมรับและใหค้วามสาํคญักบัการดาํรงอยูข่องตนเอง
ในสังคมปัจจุบนั โดยท่ีบุคคลแต่ละคนจะมีรสนิยมกบัตนเองอยา่งไรก็ได ้ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์
พื้นฐานเรียนรู้และสังคมแวดลอ้ม รสนิยมเป็นอตัลกัษณ์ส่วนบุคคล แต่ก็มีความหมายในเชิง
สถานภาพทางสังคมไดด้ว้ย แสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีประสบการณ์เรียนรู้เก่ียวกบั
พระพุทธศาสนามาก จึงทาํใหผู้ช้มรุ่นเก่ามีความคิดเห็นทั้งความพึงพอใจและความไม่พึงพอใจ 
เพราะมีความรู้หรือประสบการณ์ทางพระพุทธศาสนา หรือ ตน้ทุนทางศาสนา มากพอในการนาํมา
เทียบเคียงในการพิจารณาเน้ือหาของพระมหาสมปองในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
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 จากการศึกษาความคิดเห็นของผูรั้บสาร 2 กลุ่ม คือ ผูช้มรุ่นใหม่ และผูช้มรุ่นเก่า ท่ีมีต่อ
รูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหารายการของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
สามารถสรุปได ้ดงัน้ี 
 
 
เร่ืองที่ศึกษา 

 
 

                          ผู้รับสาร 

 
รูปแบบการน าเสนอของพระมหาสมปอง 

 
รูปแบบกาน าเสนอเชิงวจันะ 

(Verbal -communication) 

รูปแบบน าเสนอเชิงอวจันะ 
(Non-Verbal Communication) 

 

ความคดิเห็นของ 
“ผู้ชมรุ่นใหม่” 

 

 

         ผู้ชมรุ่นใหม่ทั้งหมด มีความพงึพอใจ ต่อรูปแบบการ
น าเสนอเชิงวัจนะ ดังน้ี  

- การเลือกใช้ถ้อยค า    5 ลกัษณะ คือ คาํหรือภาษาอยา่งท่ี 
คนทัว่ไปพูดกนั  คาํใหม่ คาํแปลกแหวกแนว หรือมีเอกลกัษณ์
ของตนเอง คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ  ภาษาสมยัใหม่ /ภาษา
วยัรุ่น และ คาํคม คาํให้ขอ้คิดคติเตือนใจ   

- การเล่นค าเล่าภาษา  4 ลกัษณะ คือ คาํสัมผสัคลอ้งจอง 
การอุปมาอุปไมย การเปรียบเทียบ และภาษาเชิงเปรียบ  

- การใช้อารมณ์ขัน  
- การใช้กิจกรรประกอบการบรรยาย  
- การใช้ภาพและเสียง 

         ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ไม่ไดต้อบถึงประเด็นดงักล่าว
อยา่งชดัเจน  แต่มีเพียงบางส่วน ซ่ึงเป็นส่วนนอ้ยเท่านั้น  
ดงันั้นจึงไม่สามารถสรุปไดว้า่ในส่วนของรูปแบบการ
นาํเสนอเชิงอวจันะของพระมหาสมปองนั้นเป็นท่ีพึงพอใจ
หรือไม่พึงพอใจของผูช้มรุ่นใหม่   
 

คุณลกัษณะ          คุณลักษณะโดยรวมของรูปแบบการน าเสนอเชิงวัจนะ ท่ี 
ก่อให้ความพงึพอใจ มี 3 ประการ ดังน้ี 

1. ในแง่ของความง่ายต่อการเข้าใจเน้ือหา ไดแ้ก่ ภาษา 
อยา่งท่ีคนทัว่ไปพูดกนั  คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ ภาษา
สมยัใหม่ ภาษาวยัรุ่น คาํคม คาํให้ขอ้คิดคติเตือนใจ  คาํสัมผสั
คลอ้งจอง การอุปมาอุปไมย การเปรียบเทียบ ภาษาเชิงเปรียบ 
การใชกิ้จกรรม และการใชภ้าพและเสียง 
           2. ในแง่ของการดึงดูดความสนใจ ไดแ้ก่ ภาษาอยา่งท่ีคน 
ทัว่ไปพูดกนั  คาํใหม่ คาํแปลกแหวกแนว หรือมีเอกลกัษณ์ของ
ตนเอง คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ ภาษาสมยัใหม่ ภาษาวยัรุ่น 
คาํสัมผสัคลอ้งจอง การใชอ้ารมณ์ขนั การใชกิ้จกรรม และการใช้
ภาพและเสียง 
            3. ในแง่ของความทันสมัย  ไดแ้ก่ การใชภ้าพและเสียง 

 

- 

ความคดิเห็นของ 
“ผู้ชมรุ่นเก่า” 

         ผู้ชมรุ่นเก่าท้ังหมดแสดงออกซ่ึงความพงึพอใจ และไม่พงึ
พอใจ ต่อรูปแบบการน าเสนอเชิงวัจนะ แต่มีสัดส่วนของความ
พงึพอใจมากกกว่าความไม่พงึพอใจ อย่างเห็นได้ชัดต่อรูปแบบ
การน าเสนอเชิงวัจนะ ดังน้ี 

- การเลือกใช้ถ้อยค า  3 ลกัษณะ คือ คาํหรือภาษาอยา่งท่ีคน 
ทัว่ไปพูดกนั  คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ  และ คาํคม คาํให้
ขอ้คิดคติเตือนใจ   
- การเล่นค าเล่าภาษา 4 ลกัษณะ คือ คาํสัมผสัคลอ้งจอง การ 
อุปมาอุปไมย การเปรียบเทียบ และภาษาเชิงเปรียบ  
- การใช้อารมณ์ขัน  
- การเล่าเร่ือง 

         ผู้ชมรุ่นเก่าท้ังหมดแสดงออกซ่ึงความพงึพอใจ และไม่
พงึพอใจ ต่อรูปแบบการน าเสนอเชิงอวัจนะ แต่มีสัดส่วนของ
ความพงึพอใจมากกกว่าความไม่พงึพอใจ อย่างเห็นได้ชัดต่อ 
ดังน้ี 

- พฤติกรรมของเสียง  
- อากัปกิริยาท่าทาง 
- การแสดงออกทางใบหน้า 
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- การใช้เหตุการณ์ปัจจุบัน  
-  การใช้กิจกรรมประกอบการบรรยาย  
- การใช้ภาพและเสียง 

คุณลกัษณะ 
 

         คุณลักษณะโดยรวมของรูปแบบการน าเสนอเชิงวัจนะ ท่ี 
ก่อให้ความพงึพอใจ มี 3 ประการ ดังน้ี 

1. ในแง่ของความง่ายต่อการเข้าใจเน้ือหา ไดแ้ก่ ภาษา 
อยา่งท่ีคนทัว่ไปพูดกนั  คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ คาํคม คาํ
ให้ขอ้คิดคติเตือนใจ  คาํสัมผสัคลอ้งจอง การอุปมาอุปไมย การ
เปรียบเทียบ ภาษาเชิงเปรียบ  การเล่าเร่ือง การใชเ้หตุการณ์
ปัจจุบนั การใชกิ้จกรรม  และการใชภ้าพ(ภาพน่ิงและภาพยนตร์
โฆษณา) 

2. ในแง่ของการดึงดูดความสนใจ ไดแ้ก่ การใช ้
อารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใชกิ้จกรรม และการใชภ้าพ(ภาพน่ิง
และภาพยนตร์โฆษณา)และเสียง 

3. ในแง่ของความทันสมัย ไดแ้ก่ การใชภ้าพ(ภาพน่ิงและ 
ภาพยนตร์โฆษณา)และเสียง 

 
         คุณลักษณะโดยรวมของรูปแบบการน าเสนอเชิงวัจนะ ท่ี 
ก่อให้ความไม่พงึพอใจ มี 2 ประการ ดังน้ี 

1. ในแง่ของความไม่เหมาะสม ไดแ้ก่ คาํทบัศพัท ์
ภาษาต่างประเทศ คาํคม คาํให้ขอ้คิดคติเตือนใจ  คาํสัมผสัคลอ้ง
จอง การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใชกิ้จกรรม  และการใช้
ภาพ(ภาพน่ิงและภาพยนตร์โฆษณา)และเสียง 

2. ในแง่ของประโยชน์ ไดแ้ก่คาํให้ขอ้คิดคติเตือนใจ  คาํ 
สัมผสัคลอ้งจอง การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง และการใช้
กิจกรรม 
 

         คุณลักษณะโดยรวมของรูปแบบการน าเสนอเชิงอวัจ 
นะ ที่ก่อให้ความพงึพอใจ มี 1 ประการ ดังน้ี 

1. ในแง่ความสอดคล้อง /เหมาะสม ไดแ้ก่ 
- พฤติกรรมของเสียง  คือ ใชโ้ทนเสียงหลากหลาย 

เหมาะกบัเร่ืองท่ีบรรยาย และจงัหวะการพูดท่ีเร็ว 
- อากัปกิริยาท่าทาง คือ การวางท่า(Posture)ต่อหนา้ 

ผูฟั้งอยา่งสาํรวม การยนืเทศน์เพราะเหมาะกบัยคุปัจจุบนั 
และการใชท่้าทางประกอบคาํพูด( Gesture) ซ่ึงแสดงท่าทาง
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

- การแสดงออกทางใบหน้า คือมีการแสดงสีหนา้ 
อยา่งเหมาะสม สอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีกาํลงับรรยาย ช่วยสร้าง
บรรยากาศท่ีดีในขณะฟังบรรยาย 
 
 
         คุณลักษณะโดยรวมของรูปแบบการน าเสนอเชิงอวัจ 
นะ ที่ก่อให้ความไม่พงึพอใจ มี 1 ประการ ดังน้ี 

1. ในแง่ของความไม่สอดคล้อง/ไม่เหมาะสม  
                  - พฤติกรรมของเสียง  คือ  การเลียนเสียงแบบ
วยัรุ่น และการเลียนเสียงแบบศิลปินตลก 
                  -  อากัปกิริยาท่าทาง  คือ การใชท่้าทางประกอบ
คาํพูดท่ีสามารถส่ือความหมายไดโ้ดยตรง ( Conventional 
Gesture )ในการสาธิตวธีิการทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง   และการ
ใชท่้าทางประกอบคาํพูดท่ีไม่สามารถส่ือความหมายได้
โดยตรง( Description Gesture )  มีการแสดงออกมากเกิน
ความจาํเป็น  

- การแสดงออกทางใบหน้า คือ มีการยิม้แยม้  
สนุกสนานร่าเริง ทะเลน้มากเกินไป ซ่ึงไม่เหมาสมแก่สมณะ
เพศ 

 
เร่ืองที่ศึกษา 

 
 

                          ผู้รับสาร 

 

เนือ้หาทีน่ าเสนอของพระมหาสมปอง 
 

 

เนือ้หาแบบทางธรรม 
(Secred Content) 

 

เนือ้หาแบบทางโลก 
(Secular Content) 

ความคดิเห็นของ 
“ผู้ชมรุ่นใหม่” 

 

 

        ผู้ชมรุ่นใหม่ท้ังหมด มีความพงึพอใจ ต่อเน้ือหาแบบทาง
ธรรมที่พระมหาสมปองเลือกมาน าเสนอ  

         ผู้ชมรุ่นใหม่ ส่วนใหญ่ ( เกือบทั้งหมด )มีความพงึพอใจ
ต่อเน้ือหาแบบทางโลกที่พระมหาสมปองเลือกมาน าเสนอ 

คุณลกัษณะ          คุณลักษณะโดยรวมของเน้ือหาแบบทางธรรม ท่ีก่อให้ 
ความพงึพอใจ มี 2 ประการ ดังน้ี 

1. ในแง่ของความสอดคล้องกับตนเอง คือ เน้ือหาแบบ 
ทางธรรมมีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัตนเองโดยตรง ซ่ึงเป็น

         คุณลักษณะโดยรวมของเน้ือหาแบบทางโลก ท่ีก่อให้ 
ความพงึพอใจ มี 2 ประการ ดังน้ี 

1. ในแง่ของการดึงดูดความสนใจ คือ ในการบรรยาย 
ธรรมะจะมีเน้ือหาเฉพาะหลกัธรรมคาํสอนในทางพระ
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เร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจ และนาํไปใชใ้ห้เกิดประโยขน์กบัตนเอง
ได ้ไดแ้ก่ เน้ือหาเก่ียวกบัการประพฤติปฏิบติัของเด็กและวยัรุ่น
ดา้นความคิด การกระทาํทั้งต่อตนเองและบุคคลอ่ืนในส่ิงท่ี
ถูกตอ้งดีงาม ในเร่ืองการแต่งกาย เร่ืองความรัก เร่ืองการขบัขี่
รถจกัรยานยนต ์เร่ืองความกตญัํูต่อบุพการี เร่ืองเพื่อน 

2. ในแง่ความง่ายต่อการเข้าใจเน้ือหา คือ เน้ือหาแบบทาง 
ธรรมเป็นธรรมะขั้นพื้นฐาน หรือเป็นเพียงหลกัการประพฤติ
ปฏิบติัตนในแบบง่ายๆ จึงสามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีพระมหา
สมปองตอ้งการนาํเสนอไดโ้ดยง่าย   

พุทธศานาเท่านั้น ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจไดย้ าก เป็นเร่ืองท่ีน่า
เบ่ือ ไม่สนใจ /ตอ้งการฟัง แต่หากมีเน้ือหาในแบบ ทางโลกท่ี
เก่ียวกบัวยัรุ่นควบคู่กบัเน้ือหาทางธรรมะ จะช่วยดึงดูดความ
สนใจของผูช้มรุ่นใหม่ให้สนใจฟังการบบรยายธรรม 

2. ในแง่ของความง่ายต่อการเข้าใจเน้ือหา คือ  เน้ือหา 
แบบทางธรรมเป็นเร่ืองท่ีลึกซ้ึง และเขา้ใจไดย้าก ดงันั้น
จะตอ้งอาศยัตวัอยา่งเพื่อมาประกอบกบัหลกัธรรมท่ียกขึ้นมา 
เพื่อให้เกิดภาพพจน์ และเขา้ใจในเน้ือหาทางธรรมไดโ้ดยง่าย  

ความคดิเห็นของ 
“ผู้ชมรุ่นเก่า” 

         ผู้ชมรุ่นเก่าทั้งหมดแสดงอออกซ่ึงความพงึพอใจและไม่พงึ
พอใจ ต่อเน้ือหาแบบทางธรรมทีน่ าเสนอ แต่มีสัดส่วนของความ
พงึพอใจมากกกว่าความไม่พงึพอใจ อย่างเห็นได้ชัด  ต่อเน้ือหา
แบบทางธรรมทีน่ าเสนอ  
 
 

         ผู้ชมรุ่นเก่าทั้งหมดแสดงอออกซ่ึงความพงึพอใจและไม่
พงึพอใจ ต่อเน้ือหาแบบทาง โลกที่น าเสนอ  แต่มีสัดส่วนของ
ความพงึพอใจมากกกว่าความไม่พงึพอใจ อย่างเห็นได้ชัด  ต่อ
เน้ือหาแบบทางโลกที่น าเสนอ  

 

คุณลกัษณะ 
 

          
         คุณลักษณะโดยรวมของเน้ือหาแบบทางธรรม ท่ีก่อให้
ความพงึพอใจ มี 2 ประการ ดังน้ี 

1. ในแง่ของความสอดคล้องกับตนเอง เพราะ เน้ือหา 
แบบทางธรรมเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัของการประกอบอาชีพ/
การทาํงาน ในเร่ืองความซ่ือสัตย ์ความอดทน ความเกรงกลวั
ความชัว่ความผดิในการทาํงาน การประพฤติปฏิบติัต่อเจา้นาย 

2. ในแง่ของความง่ายต่อการเข้าใจเน้ือหา เพราะเน้ือหา 
แบบทางธรรมดงักล่าวเป็นธรรมะขั้นพื้นฐานขั้นเบ้ืองตน้ ซ่ึงอยู่
ในขั้นทาน และขั้นศีลเท่านั้น 
 
 
 
         คุณลักษณะโดยรวมของเน้ือหาแบบทางธรรม ท่ีก่อให้ 
เกิดความไม่พงึพอใจ มี 2 ประการ ดังน้ี 

1. ในแง่ของการใช้ประโยชน์ เพราะ เน้ือหาแบบทาง 
ธรรมนั้นมีความเขม้ขน้ของเน้ือหาธรรมนอ้ยหรือแทบไม่มีเลย 
หรือหากมีการนาํเสนอก็ไม่ใช่หลกัธรรมะท่ีเป็นแก่นแทข้อ ง
พระพุทธศาสนา  แต่ เป็นเพียงหลกัของการประพฤติปฎิบติัตน
เท่านั้น จึงไม่สามารถนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัไดจ้ริง 

2. ในแง่ของความไม่เหมาะสม เพราะ เน่ืองจากไม่ได ้
เนน้นาํเสนอหลกัธรรมะโดยแทจ้ริง ซ่ึงไม่เป็นไป ตามหลกัการ
เผยแพร่ธรรมะของพระภิกษุสงฆ์ ซ่ึงจะตอ้งนาํหลกัธรรมคาํสั่ง
สอนของพระพุทธเจา้มาเผยแพร่ให้ประชาชนทัว่ไปไดรั้บรู้
รับทราบ ซ่ึงถือวา่เป็นการนาํเสนอหลกัธรรมะท่ีเป็นแก่นแทข้อง
พระพุทธศาสนามาเผยแพร่ ซ่ึงถือวา่เป็นหนา้ท่ีท่ีสาํคญัยิง่ของ
พระภิกษุสงฆ ์

         
          คุณลักษณะโดยรวมของเน้ือหาแบบทางโลก ท่ีก่อให้
ความพงึพอใจ มี 2 ประการ ดังน้ี 
         1.ในแง่ของความเหมาะสม เพราะประเด็นเร่ืองทางโลก
ท่ีนาํเสนอเป็นประเด็นท่ีดีงาม ไม่ใช่เร่ืองน่าเกลียด หรือเป็น
เร่ืองตอ้งห้ามในการพูดในท่ีสาธารณะ หรือเกินกวา่ผูฟั้งจะ
รับได ้
         2.ในแง่ของการดึงดูดความสนใจ  เพราะมีการนาํเสนอ
เร่ืองทางโลกปริมาณมากและเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจ
ของสังคม จึงช่วยสร้างบรรยากาศแบบแปลกใหม่ ทาํให้การ
บรรยายธรรมน่าสนใจมากยิง่ขึ้น  
 
 
         คุณลักษณะโดยรวมของเน้ือหาแบบทางโลก ท่ีก่อให้ 
เกิดความไม่พงึพอใจ มี 2 ประการ ดังน้ี 

1. ในแง่ของการใช้ประโยชน์ เพราะ เร่ืองทางโลกท่ี 
นาํเสนอส่วนใหญ่ไม่มีสาระหรือประโยชน์กบัผูฟั้ง แต่เนน้
เน้ือหาทางโลกท่ีให้ความบนัเทิงสนุกสนานเป็นหลกั 

2. ในแง่ของความไม่เหมาะสม  เพราะพระมหาสมปอง 
เลือกนาํเสนอเร่ืองทางโลก เป็นหลกั ซ่ึงพบวา่มีเป็นจาํนวน
มาก มากกวา่เร่ืองทางธรรม ท่ีนาํเสนอ ซ่ึงไม่ใช่หนา้ท่ีของ
พระภิกษุสงฆ ์จึงไม่เหมาะสมแก่สมณะเพศ  

 

 
ตารางที ่7.1 สรุปความคิดเห็นของ “ผูช้มรุ่นใหม่” และ “ผูช้มรุ่นเก่า”  

ต่อรูปแบบการนาํเสนอและเน้ือหาของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี 
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 จากการศึกษาพบวา่ จากความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ ส่วนใหญ่(เกือบทั้งหมด) มีความพึง
พอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหาของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ท่ีถูกนาํเสนอในรายการ
ธรรมะเดลิเวอร่ี ซ่ึงความคิดเห็นดงักล่าวแตกต่างจากความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ซ่ึงมีทั้งความพึง
พอใจ และความไม่พึงพอใจ ต่อรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหาของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ท่ี
ถูกนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี แต่จากสัดส่วนท่ีแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ
มีจาํนวนแตกต่างกนัอยา่งเห็นไดช้ดั ซ่ึงสาเหตุท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัของความช่ืนชอบ/ความพึงพอใจ และ
ความไม่พึงพอใจดงักล่าว เกิดจากเร่ืองของ “ รสนิยม” (taste) ของผูรั้บสารทั้งสองกลุ่ม ทั้งรสนิยม
ในเร่ืองทางธรรม และรสนิยมในเร่ืองทางโลก ซ่ึงเป็นผลมาจากปัจจยัเร่ือง “อายุ” ของผูรั้บสารทั้ง
สองกลุ่ม เน่ืองจากตวัแปรเร่ืองอายนุั้นเป็นส่ิงท่ีบ่งบอกถึงประสบการณ์การเรียนรู้ ( experience) ท่ี
ผา่นมา โดยเฉพาะประสบการณ์การเรียนรู้ในทางธรรม หรือ ตน้ทุนทางศาสนาของผูรั้บสารทั้งสอง
กลุ่ม เน่ืองจากในการวจิยัคร้ังน้ีความคิดเห็นท่ีแตกต่างระหวา่งผูรั้บสารสองกลุ่มเกิดจาก “ตวัแปร
เร่ืองประสบการณ์การเรียนรู้ในทางธรรม หรือ ตน้ทุนทางศาสนา” นั้นเอง 
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บทที ่8 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวจิยัเร่ือง “กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตโต ในรายการ 
ธรรมะเดลิเวอร่ี”  เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ ( Qualitative Research) เพื่อตอบวตัถุประสงค ์ 3 ประการ 
คือ 1.เพื่อวเิคราะห์ถึง รูปแบบการนาํเสนอ  และเน้ือหาท่ีนาํเสนอโดยพระมหาสมปอง 2. เพื่อศึกษา
กระบวน การสร้างสารของพระมหาสมปอง  และ 3. เพื่อศึกษาถึง ความคิดเห็น ของผูรั้บสาร ต่อ
รูปแบบการนาํเสนอ  และเน้ือหา ของพระมหาสมปอง ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดท้าํการวเิคราะห์
รูปแบบการนาํเสนอ  และเน้ือหาท่ีผลิตโดยพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต จากวซีีดีรายการธรรมะเดลิ
เวอร่ี ชุดท่ี 8-20 การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก เพื่อใหท้ราบถึงกระบวนการสร้างสารของพระมหา
สมปอง รวมถึงการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผูรั้บสารกลุ่มคนรุ่นใหม่และกลุ่มคนรุ่นเก่าท่ีมีต่อ
รูปแบบการนาํเสนอและเน้ือหาท่ีผลิตโดยพระมหาสมปอง โดยใชแ้นวคิดเก่ียวกบัรายการสนทนา  
แนวคิดการส่ือสารเชิงวจันะ และเชิงอวจันะ  ความสัมพนัธ์ระหวา่งสถาบนัศาสนาและสถาบนั
ส่ือมวลชน การสร้างสารดว้ยการพดู  แนวคิดเร่ืองการเล่าเร่ือง แนวคิดเก่ียวกบัการผสมผสาน  
(Hybrid) และแนวคิดรสนิยม(taste) เป็นกรอบในการวเิคราะห์  
 
 การสรุปผลการวจิยั ผูว้จิยัจะแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งผูส่้งสาร ( S) 
สาร (M) ช่องทางการส่ือสาร( C) และผูรั้บสาร ( R) จากรายการธรรมะเดลิเวอร่ีทางโทรทศัน์ซ่ึงเป็น
ผลผลิตทางวฒันธรรมของคนในยคุสมยัใหม่วา่มีรูปแบบความสัมพนัธ์ต่อกนัเป็นเช่นใด โดยผูว้จิยั
ไดแ้บ่งขั้นตอนการศึกษาในแต่ละดา้นดงัน้ี   
 
 รูปแบบการน าเสนอและเนือ้หารายการธรรมะเดลเิวอร่ี (สาร (M)และช่องทางการส่ือสาร(C)) 
 

รูปแบบการน าเสนอรายการธรรมะเดลเิวอร่ี (บทที ่4) 
 
1. รูปแบบการน าเสนอรายการของบริษัทแกรมมี่ เทเลวช่ัิน จ ากดั (ผู้ผลติรายการ) 
 

จากการศึกษาพบวา่  บริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั ผูผ้ลิตรายกา รได้ทาํการประกอบสร้าง
รายการ เพื่อถ่ายทอดรูปแบบและเน้ือหารายการไปสู่ผูช้มทางบา้นใหไ้ดรั้บชมกนั ไดน้าํเสนอ
รายการซ่ึงประกอบดว้ย 2 ส่วนดงัน้ี  
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 รูปแบบการนาํเสนอรายการ ดงัน้ี รูปแบบธรรมะทอลก์โชว ์(“talk show” หรือ “talk  
program”) เนน้การพดูและการบรรยายเป็นหลกั แบ่งเป็น 3 – 4 ช่วงรายการ มีเน้ือหาหลกั( Theme) 
ในเร่ืองเดียวกนัทั้งรายการ ซ่ึงเร่ืองท่ีนาํเสนอในแต่ละคร้ังนั้นจะจบในตอนนั้น ไม่ต่อเน่ืองไปถึง
การออกอากาศคร้ังต่อไป มีความยาวในการนาํเสนอรายการทั้งส้ิน 40 นาที โดยมีท่วงทาํนองการ
นาํเสนอท่ีกระฉบักระเฉง รวดเร็ว สนุกสนาน และเป็นรายการสนทนาท่ีเกิดจากการผสมผสานใน 4 
รูปแบบ คือ รูปแบบการสนทนา ( dialogue) รูปแบบการสัมภาษณ์เพื่อสาํรวจทศันะหรือความรู้สึก 
(Vox pop  ) รูปแบบการนาํเสนอจาก VTR (video tape recorder) และรูปแบบการเล่าเร่ือง 
(Narration) ซ่ึงการผสมผสานดงักล่าวทาํใหร้ายการธรรมะเดลิเวอร่ีเป็นรายการธรรมะท่ี มีความ
น่าสนใจมากข้ึน  

 องคป์ระกอบต่างๆในรายการ ดงัน้ี 1.ไตเต้ิลรายการ เลือกใชภ้าพท่ีส่ือถึง 
พระพุทธศาสนา ไดแ้ก่ ภาพฝ่ามือของพระพุทธเจา้ ภาพพระพุทธเจา้  ภาพพระมหาสมปอง 
ตวัอกัษรกราฟฟิก ลายไทยและลายกระหนก 2. การถ่ายภาพและการตดัภาพ ในแบบเรียบง่าย และ
ใชเ้ทคนิคพิเศษในการถ่ายทาํบา้ง เช่น การซูม การแพ การตดัภาพอยา่งรวดเร็ว 3. ฉากและอุปกรณ์
ประกอบฉาก จะเป็นการใชฉ้ากทั้งภายใน ( indoor) และภานนอก( outdoor) ท่ีเป็นทางการ เช่น ฉาก
ภายในหอ้งเรือนไทย โดยจดัฉากเสมือนหอ้งรับแขก มีการนาํ พระพุทธรูป เกา้อ้ี โตะ๊รับแขก แจกนั
ดอกไม ้จอโทรทศัน์ และstage มาใช ้4. ดนตรีและเพลงประกอบ ในช่วงการบรรยายของวทิยากรจะ
ไม่มีการใชด้นตรีประกอบ แต่ในช่วงอ่ืนๆ เช่น ช่วงเปิดรายการทั้งหมดจะมีการเปิดเพลงท่ีมี
ท่วงทาํนองไม่ชา้หรือเร็วจนเกินไปคลอ ทาํใหรู้้สึกเยอืกเยน็ เกิดความสงบ และผอ่นคลาย และมี
การใชเ้สียงประกอบอ่ืนๆ ไดแ้ก่ เสียงชตัเตอร์ เสียงกลอง 5. ผูด้าํเนินรายการ เพื่อเขา้มาช่วยเพิ่ม
สีสัน หรือความน่าสนใจใหก้บัรายการ ไดแ้ก่  บุคคลผูมี้ช่ือเสียงในวงการบนัเทิง ศิลปิน ดารา 
ตวัแทนคนรุ่นใหม่ ซ่ึงไดแ้ก่  อาจารยจ์ตุพล ชมพนิูช คชาภา ตนัเจริญ   แอนด้ี เขมพิมุก สุจิรา อรุณ
พิพฒัน์ อชิตะ ธนาศาตนนัท ์นภสัสร บุรณศิริ อษัฎาวธุ เหลืองสุนทร และพิพฒัน์ อภิรักษธ์นากร 6. 
แขกรับเชิญ/ผูร่้วมรายการ ไดแ้ก่ผูด้าํเนินรายการและวทิยากร ซ่ึงเป็นพระสงฆ ์ไดแ้ก่ พระมหา
สมปอง ตาลปุตฺโต  พระอาจารยช์ยัรัตน์  สิริปุํฺโญ  พระครูวนิยัธรชาติ  กิตฺติธโร  พระอาจารย์
สมพงษ์ รตนวโํส  พระอาจารยเ์ผด็จ  ติสโร พระมหาจิระพงศ์  จิรวฑฺฒโน พระมหาอดุลยว์ทิย์  
อตุลวชฺิชาญาโณ และพระอาจารยอ์ภิรักษ ์มโนวรรณ 

 
จากการศึกษารูปแบบการนาํเสนอและองคป์ระกอบต่างๆของรายการ แสดงใหเ้ห็นวา่  

รายการธรรมะเดลิเวอร่ี เป็นรายการประเภท “พนัธ์ุผสม ” เป็นรายการธรรมะในรูปแบบใหม่ ท่ีมี
ความน่าสนใจเป็นอยา่งยิง่ ไม่ใช่รูปแบบรายการธรรมะตามธรรมเนียมปฏิบติัจากในอดีตท่ีผา่นมา  
หรืออาจเรียกไดว้า่เป็น “ผลิตกรรมใหม่ทางวฒันธรรม ” โดยเป็นการผสมผสานรูปแบบทั้งแบบเก่า
และแบบใหม่เขา้ดว้ยกนั โดยมีสัดส่วนการผสมผสานระหวา่งรูปแบบการนาํเสนอท่ียงัคงนาํ
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รูปแบบการนาํเสนอในแบบเก่าของประเภทรายธรรมะเป็นหลกั/ส่วนใหญ่  ซ่ึงไดแ้ก่ รูปแบบ
รายการทอลก์โชว ์ท่ีเนน้การพดูและการบรรยายเป็นหลกั  การสนทนา นาํเสนอทั้งสาระความรู้และ
บนัเทิง ในส่วนขององคป์ระกอบในรายการ ไตเต้ิลรายการ  ยงัคงมีส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งหรือแสดงความ
เป็นพระพุทธศาสนา เช่น ภาพฝ่ามือของพระพุทธเจา้ ภาพพระพุทธเจา้  ภาพพระมหาสมปอง  และ
เก่ียวกบัวฒันธรรมไทย เช่น ลายไทยและลายกระหนก  การถ่ายภาพและการตดัภาพ  ยงัคงนาํเสนอ
ในแบบท่ีเรียบง่าย ยงัคงใชฉ้ากภายใน ( indoor)ท่ีเป็นทางการ อีกทั้งยงัเพิ่มความน่าสนใจใหก้บั
รายการดว้ยรูปแบบการนาํเสนอแบบใหม่ ไดแ้ก่ รูปแบบการสัมภาษณ์เพื่อสาํรวจทศันะหรือ
ความรู้สึก รูปแบบการนาํเสนอจาก VTR  และรูปแบบการเล่าเร่ือง นาํเสนอดว้ยความบนัเทิง
สนุกสนานมากกวา่สาระความรู้  มีท่วงทาํนองกระฉบักระเฉง รวดเร็ว ในส่วนขององคป์ระกอบใน
รายการ ไตเต้ิลรายการ  มีการใชต้วัอกัษรกราฟฟิก การถ่ายภาพและการตดัภาพ  มีการใชเ้ทคนิค
พิเศษในการถ่ายทาํ เช่น การซูม การแพน การตดัภาพอยา่งรวดเร็ว ฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก  มี
การใชฉ้ากภายนอก( outdoor) มีการนาํ พระพุทธรูป เกา้อ้ี โตะ๊รับแขก แจกนัดอกไม ้จอโทรทศัน์ 
และstage มาใช ้มีการดนตรีท่ีมีท่วงทาํนองไม่ชา้หรือเร็วจนเกินไป และมีการใชเ้สียงประกอบอ่ืนๆ 
ไดแ้ก่ เสียงชตัเตอร์ เสียงกลอง พิธีกร/ผูด้าํเนินรายการเป็นบุคคลผูมี้ช่ือเสียงในวงการบนัเทิง ศิลปิน 
ดารา ตวัแทนคนรุ่นใหม่  และถือวา่เป็นส่วนสาํคญัท่ีสร้างความสนใจใหก้บัรายการ แขกรับเชิญ/ผู ้
ร่วมรายการ ไดแ้ก่ผูด้าํเนินรายการ และพระสงฆท่ี์มีช่ือเสียง ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบสาํคญัในรายการ 
 

2. รูปแบบการน าเสนอรายการของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต (ผู้ถ่ายทอดเนือ้สาร) 
 

  จากการศึกษาพบวา่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต พระสงฆผ์ูซ่ึ้งเป็นแขกรับเชิญ ในฐานะ
วทิยากรหลกัของรายการ ซ่ึงทาํหนา้ท่ีเป็นผูถ่้ายทอดเน้ือหาสารในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  ไดอ้าศยั
การเทศน์หรือการบรรยาย ซ่ึงเป็นช่องทางหลกัช่องทางหน่ึงของการส่ือสารทางศาสนา ไดใ้ช้
รูปแบบวธีิการส่ือสารใน  2 ลกัษณะ คือ  
 

1) รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ (verbal communication) ไดแ้ก่ 
 

  การใช้ค าพูด (Speech) พระมหาสมปองใชค้าํพดูเป็นหลกัในการนาํเสนอ 
เน้ือหาสารในรายธรรมะเดลิเวอร่ี ใน 4 ลกัษณะ คือ 1. การตั้งคาํถาม เพื่อเป็นการกระตุน้ใหผู้ฟั้ง
ต่ืนตวั และใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการส่ือสารตลอดเวลา ไดแ้ก่  คาํถามเชิงวาทศิลป์  ซ่ึงเป็น
คาํถามท่ีไม่ตอ้งการคาํตอบ แต่ใหผู้ฟั้งคลอ้ยตามคาํตอบหรือความคิดเห็นของผูพ้ดู คาํถามท่ีมี
ลกัษณะใหผู้ฟั้งตอบคาํถามดว้ยประโยคสั้นๆใน 2 แนวทาง คาํถามกระตุน้ใหผู้ฟั้งเขา้มามีส่วน
ร่วมกบัการบรรยาย  คาํถามเพื่อเช่ือมโยงก่อนเขา้สู่ประเด็นหรือเน้ือหาท่ีตอ้งการจะนาํเสนอ และ
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คาํถามเพื่อใหผู้ฟั้งตอบถึงสาระสาํคญัของส่ิงท่ีไดบ้รรยายไป 2. การอธิบายใหเ้ห็นชดัเจน ซ่ึงเป็น
การอธิบายเพิ่มเติมโดยการยกตวัอยา่ง การเปรียบเทียบ เพื่อใหผู้ฟั้งมองเห็นภาพพจน์และเกิดความ
เขา้ใจในเน้ือหาท่ีตอ้งการนาํเสนอไดย้ิง่ข้ึน 3. การอธิบายขยายความ ซ่ึงเป็นการใหร้ายละเอียดแก่
เร่ืองท่ีบรรยาย เพื่อใหผู้ฟั้งเกิดความเขา้ใจเน้ือหาสารในเชิงลึกไดล้ะเอียดลึกซ้ึงมากยิง่ข้ึน และ 4.
การแสดงตวัอยา่ง ซ่ึงเป็นการยกตวัอยา่งประกอบการบรรยาย เพื่อขยายความใหผู้ฟั้งเขา้ใจแนวคิดท่ี
นาํเสนออยา่งชดัเจนมากยิง่ข้ึน 

  การเลอืกใช้ถ้อยค า พระมหาสมปองเลือกใชถ้อ้ยคาํท่ีหลากหลายในการ 
นาํเสนอเน้ือหาสารในรายธรรมะเดลิเวอร่ี ใน 8 ลกัษณะ คือ  1. คาํหรือภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั
และสาํนวนภาษาปาก  (colloquialisms) ซ่ึงเป็นการนาํภาษาท่ีคนในสังคมใชใ้นการสนทนาอยูใ่น
ชีวติประจาํวนั รวมทั้งการใชส้าํนวนภาษาปากมาใชใ้นการบรรยาย 2. คาํง่ายไม่ยากเกินระดบัความ
เขา้ใจของผูฟั้ง ซ่ึงเป็นเลือกใชค้าํใหเ้หมาะสมกบัระดบัของผูฟั้ง 3. คาํใหม่ คาํแปลก แหวกแนว 
หรือมีเอกลกัษณ์ของตวัเอง เพื่อกระตุน้ผูฟั้งใหเ้กิดความสนใจ และสงสัยถึงความหมายของคาํ และ
เป็นการช่วยเพิ่มบรรยายกาศในการรับฟังการบรรยายใหส้นุกสนานพิ่มมากยิง่ข้ึนดว้ย 4. คาํทบัศพัท์
ภาษาต่างประเทศ ซ่ึงเป็นการยมืคาํจากภาษาต่างประเทศมาใชใ้นภาษาไทย 5. ภาษาสมยัใหม่/ภาษา
วยัรุ่น เป็นการใชค้าํศพัท ์วลี ถอ้ยคาํ ท่ีวยัรุ่นหรือคนรุ่นใหม่ใชส่ื้อสารกนัในปัจจุบนั รวมทั้งศพัท์
แสลง(slang ) 6. คาํคม คาํใหข้อ้คิด คติเตือนใจ เป็นการนาํคาํพดูท่ีมีมาอยูก่่อนแลว้หรือคาํพดูท่ี
ประดิษฐข้ึ์นเอง ท่ีมาจากการเลียนแบบหรือการประยกุตค์าํข้ึนมาใหม่  ใหเ้กิดความน่าสนใจและส่ือ
ความหมายไปถึงผูฟั้งใหกิ้นใจซาบซ้ึงใจ และเกิดการจดจาํ 7. ภาษาพระ ซ่ึงเป็นการใชศ้พัทเ์ฉพาะท่ี
เก่ียวกบัพุทธศาสนา และ 8.การอา้งถึงพระพุทธศาสนาและพุทษศาสนสุภาษิต  

  การเล่นค าเล่นภาษา พระมหาสมปองใชก้ารเล่นคาํเล่นภาษาท่ีหลากหลาย 
ในการนาํเสนอเน้ือหาสารในรายธรรมะเดลิเวอร่ี ใน 7 ลกัษณะ คือ  1. ใชค้าํหลากหลาย ซ่ึงเป็นการ
ใชค้าํหลากหลายความหมายในเวลาเดียวกนัหรือในประเด็นเดียวกนั  2. ใชค้าํสัมผสัคลอ้งจอง ซ่ึง
เป็นการนาํเสนอเน้ือหาสารในรูปแบบของโคลง ฉนัท ์กาพย ์กลอน ไดอ้ยา่งมีสัมผสัคลอ้งจอง ซ่ึง
แต่งข้ึนมาเองหรือท่ีเป็นท่ีรู้จกัและมีความหมายท่ีดีมาใชป้ระกอบการบรรยาย 3. การปนและการ
ผสมภาษา ใน 2 ลกัษณะ คือ การนาํคาํภาษาไทยมาปนและผสมกบัคาํภาษาต่างๆประเทศ และการ
นาํคาํภาษาไทยกลาง มาปนกบัภาษาไทยถ่ินอีสาน 4. การอุปมาอุปไมย ซ่ึงเป็นการ การอธิบายเร่ือง
ใดเร่ืองหน่ึงดว้ยอีกเร่ืองหน่ึง ซ่ึงไม่มีความเก่ียวขอ้งกนัเลย แต่จะเปรียบเปรยใหเ้ห็นความสัมพนัธ์
หรือความคลา้ยคลึง  ทาํใหเ้ร่ืองท่ีลึกซ้ึงเขา้ใจยาก ปรากฏความหมายเด่นชดัออกมา 5.การ
เปรียบเทียบ ซ่ึงเป็นการอธิบายโดยการเปรียบเทียบของส่ิงหน่ึงกบัอีกส่ิงหน่ึง ท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนั
หรือเหมือนกนั ทาํใหเ้ร่ืองท่ีลึกซ้ึงเขา้ใจยาก ปรากฏความหมายเด่นชดัออกมา และ 6.การใชภ้าษา
เชิงเปรียบ ซ่ึงเป็นการนาํเอาความหมายประจาํคาํมาใชใ้นเชิงเปรียบเทียบ โดยจะใชล้กัษณะท่ี
คลา้ยคลึงกนัซ่ึงพอจะ เปรียบเทียบกนัได ้ทาํใหเ้กิดความหมายใหม่ และเป็นการขยายความหมาย
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ออกไปจากเดิม ซ่ึงช่วยใหก้ารส่ือความหมายชดัเจนยิง่ข้ึน  และ 7. การเล่นรูปแบบประโยค  ซ่ึงเป็น
การสร้างรูปประโยคบอกเล่า และประโยคคาํถามท่ีดูธรรมดาใหมี้สีสันข้ึนมาใหม่ โดยสร้างสัมผสั
ของคาํในแต่ละประโยค และใชค้าํซํ้ ามาซํ้ าไป  

 การถามตอบ (Questions & Answers) พระมหาสมปองใหผู้ฟั้งการบรร 
ยายซกัถามถึงเร่ืองท่ีสงสัยโดยประเด็นคาํถามอาจเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งหรือไม่เก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้การ
บรรยายในคร้ังนั้นๆก็ไดพ้ร้อม แสดงความคิดเห็นโตต้อบไดโ้ดยเสรี  โดยพระมหาสมปองจะทาํ
หนา้ท่ีเป็นผูต้อบคาํถามในทางธรรม อีกทั้งใหผู้ด้าํเนินรายการร่วมตอบคาํถามในทางโลกดว้ย ซ่ึง
ในการถามคาํถามจะมีเน้ือหาใน 2 ลกัษณะ คือ 1. การถามตอบท่ีเนน้เร่ืองทางธรรม 2.การถามตอบ
ท่ีเนน้เร่ืองทางโลก 

  การท าให้ดูเป็นตัวอย่าง (Representation) พระมหาสมปองจะใชก้ารทาํให ้
ดูเป็นตวัอยา่ง  ซ่ึงหมายถึงการเร่ิมปฎิบติัจากตนเองใหเ้ห็นเป็นตวัอยา่งก่อน แลว้จึงส่ือสารไปถึง
ผูฟั้ง อีกทั้งในช่วงของกิจกรรมนั้นวทิยากรไดแ้สดงเป็นตวัอยา่งในการทาํกิจกรรมใหผู้ฟั้งไดดู้ก่อน 
จากนั้นจะใหผู้ฟั้งปฏิบติัตามไปพร้อมๆกนั  

  การใช้อารมณ์ขัน(humour) พระมหาสมปองจะใชอ้ารมณ์ขนั การพดูโดย 
ใชมุ้ขตลกต่างๆ เป็นกลยทุธ์หลกัในการนาํเสนอเน้ือหาสารท่ีสาํคญั ในรายการ  ซ่ึงจึงมีการใช้
อารมณ์ขนัหรือมุขตลกใน 3 ประเภท คือ  1. มุขบรรยากาศ  ซ่ึงเป็นมุขท่ีนาํมาใชม้ากในช่วงเร่ิมตน้
เพื่อสร้างความเป็นมิตรและคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดูและผูฟั้ง  ก่อนเขา้เน้ือหาหลกั ซ่ึงเป็นมุขหรือเร่ืองท่ี
เกิดข้ึนจากสภาพแวดลอ้มของการพดู เช่น สถานท่ี ผูฟั้ง พิธีกร ผูร่้วมรายการ 2. มุขปฎิภาณไหว
พริบ  / มุขสด ซ่ึงเป็นมุขท่ีเกิดจากการหยบิยกเหตุการณ์ปัจจุบนัทนัด่วนมาสร้างเป็นอารมณ์ขนั        
3. มุขแหง้ /มุขหากิน  ซ่ึงเป็นมุขท่ีไดเ้ก็บไวใ้นคลงัขอ้มูล โดยมีการวางแผนและเตรียมการมา
ล่วงหนา้ท่ีจะนาํมาพดู  

  การเล่าเร่ือง(Narration) พระมหาสมปองจะใชก้ารเล่าเร่ืองในการนาํเสนอ 
เน้ือหา โดยหลงัจากท่ีมีการยกหวัขอ้ หรือหลกัธรรมข้ึนมาบรรยายก็จะมีการยกเร่ืองเล่าข้ึนมา
ประกอบพร้อมทั้งสอดแทรกมุขตลกไวใ้นเร่ืองเล่าเหล่านั้นดว้ย หรือบางคร้ังก็จะยกเร่ืองเล่าข้ึนมา
ก่อนแลว้จะสอดแทรกหลกัธรรมมาประกอบทีหลงั ซ่ึงเร่ืองเล่าท่ียกข้ึนมาประกอบนั้นจะมีเก่ียวขอ้ง
เช่ือมโยง สอดคลอ้งกลมกลืนกนักบัเน้ือหา หรือหลกัธรรมท่ียกข้ึนมาเสมอ  

 การใช้เหตุการณ์ปัจจุบัน (Current Issue) พระมหาสมปองจะนาํเร่ืองราวท่ี 
แวดลอ้มเก่ียวขอ้งในชีวติประจาํวนัของบุคคล เป็นเหตุการณ์ปัจจุบนัท่ีเกิดข้ึนในช่วงขณะนั้น ซ่ึง
เหมาะสมกบัยคุสมยั เช่น ข่าว เหตุการณ์/สถานการณ์ต่างๆหรือประเด็นต่างๆท่ีกาํลงัเป็นท่ีสนใจใน
ปัจจุบนัยกเป็นตวัอยา่ง ประกอบการบรรยาย เพื่อนาํมาสนบัสนุนเน้ือหาสารในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบั
หวัขอ้การบรรยาย  เป็นการสร้างความน่าเช่ือถือใหก้บัเน้ือหาสารท่ีตอ้งการจะส่ือใหก้บัผูฟั้ง อีกทั้ง
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เน้ือหาเหล่านั้นเป็นส่ิงท่ีผูฟั้งรู้เน้ือหาเร่ืองราวอยูแ่ลว้ นบัไดว้า่เป็นการใชฐ้านความรู้ท่ีมีอยูแ่ลว้ใน
อดีตมาต่อยอดการบรรยายไดเ้ป็นอยา่งดี ทาํใหล้ดทอนการบรรยาย เพื่อสร้างความเขา้ใจในเน้ือหา
สาร ทาํใหไ้ม่ตอ้งเสียเวลาอธิบายมาก ทาํใหผู้ฟั้งเกิดจินตภาพสามารถเขา้ใจเร่ืองไดเ้ป็นอยา่งดี 

 กจิกรรมประกอบการบรรยาย พระมหาสมปองจะนาํกิจกรรมซ่ึงเป็น 
กิจกรรมท่ีคณะสงฆจ์ากวดัต่างๆจดัทาํข้ึน เพื่อใชใ้นโครงการอบรมคุณธรรมและจริยธรรมเป็นเวลา 
2 คืน 3 วนั แก่เด็กนกัเรียนและเยาวชนของชาติ ซ่ึงอยูใ่นระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา และ
อุดมศึกษา จากโรงเรียนและสถาบนัการศึกษาต่างๆ ท่ีมาเขา้รับการอบรม  

  การใช้ภาพและเสียงประกอบการบรรยาย พระมหาสมปองจะใชส่ื้อ 
ประกอบการบรรยาย ใน 3 ลกัษณะ คือ 1. ภาพน่ิง  (Illustration) ซ่ึงเป็นการใช้ ภาพท่ีไม่มีการ
เคล่ือนไห ว รวมทั้งขอ้ความท่ีเป็นตวัอกัษรในการ ส่ือความหมาย ถึงเร่ืองท่ีกาํลงับรรยาย  ดว้ยการ
สร้างจาก โปรแกรมไมโครซอร์ฟพาวเวอร์พอยต์  (Power point) 2.ภาพเคล่ือนไหว ประเภท
ภาพยนตร์ ( Film) ใน 2 ลกัษณะ คือ ภาพยนตร์ประเภทไม่ใช่การแสดง  ไดแ้ก่ ภาพยนตร์ข่าว 
ภาพยนตร์สารคดี  และ ภาพยนตร์การศึกษา และภาพยนตร์ประเภทการแสดง  ไดแ้ก่ ภาพยนตร์
บนัเทิง และภาพยนตร์โฆษณา  3. เสียงดนตรี (Music)  ซ่ึงเป็นการนาํบทเพลงท่ีเป็นท่ีนิยมและช่ืน
ชอบของผูฟั้ง ทั้งของกลุ่มวยัรุ่นและกลุ่มคนรุ่นใหม่ในปัจจุบนั  โดยเพลง ท่ีเลือกมามีทั้งบทเพลงท่ี
วทิยากรแต่งเองโดยแปลงจากบทเพลงของบุคคลอ่ืน และเพลงท่ีขออนุญาตจากค่ายเพลงต่าง ๆ และ
มีเน้ือหาและท่วงทาํนอง เขา้กบับรรยากาศและเน้ือหาการบรรยายในขณะนั้ น เพื่อสร้างและกระตุน้
อารมณ์ของผูฟั้งใหรู้้สึกคลอ้ยตาม  
 

จากการศึกษารูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ(verbal communication)  ของพระมหาสมปอง  
ตาลปุตฺโต แสดงใหเ้ห็นวา่ มีการนาํรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะทั้งแบบเก่า ท่ีใชอ้ยูแ่ต่ในเดิมในการ
ส่ือสารทางศาสนา และรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะแบบใหม่ ท่ีใชอ้ยูใ่นปัจจุบนัมาใชใ้นการ
ส่ือสารเพื่อเผยแพร่ศาสนาในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี คือ 

รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะแบบเก่า คือ การใชค้าํพดู ใน 4 ลกัษณะไดแ้ก่ การตั้ง 
คาํถาม การอธิบายใหเ้ห็นชดัเจน  การอธิบายขยายความ และการแสดงตวัอยา่ง คาํคม คาํใหข้อ้คิด 
คติเตือนใจ ภาษาพระ การอา้งถึงพุทธศาสนาและพุทธศาสนาสุภาษิต การอุปมาอุปไมย/การ
เปรียบเทียบ/การใชภ้าษาเชิงเปรียบ และการถามตอบ  

รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะแบบใหม่ คือ คาํหรือภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั 
และสาํนวนภาษาปาก คาํใหม่ คาํแปลก แหวกแนวหรือมีเอกลกัษณ์ของตวัเอง คาํทบัศพัท์
ภาษาต่างประเทศ ภาษาสมยัใหม่/ภาษาวยัรุ่น  การปนและการผสมภาษา การใชอ้ารมณ์ขนั การใช้
เหตุการณ์ปัจจุบนั และการใชภ้าพและเสียงประกอบการบรรยาย 
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 จากการวเิคราะห์ถึ งรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะของพระมหาสมปอง ในฐานะของ
พระสงฆ ์ผูรั้บหนา้ท่ีเป็นวทิยากรในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ทาํการส่ือสารดว้ยรูปแบบวธีิการพดู/
การบรรยาย/ถ่ายทอดเน้ือหาเร่ืองราวดว้ยถอ้ยคาํการพดูท่ีไม่มีความสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม
ทางภาษาของสถาบนัศาสนามากนกั เห็นไดจ้ากพระมหาสมปองนั้น คือ ตวัแทนของสถาบนัศาสนา 
ดงันั้นลกัษณะของถอ้ยคาํท่ีส่ือสารจึงควรเป็นถอ้ยคาํท่ีเรียบง่าย ไม่หวอืหวา หรือมีความทนัสมยั
มากจนเกินไป แต่ก็พบวา่พระมหาสมปองยงัคงมีการเลือกใชถ้อ้ยคาํในการส่ือสารในรายการใหมี้
ความเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มทางภาษาของสถาบนัศาสนาบา้ง หรืออาจกล่าวไดว้า่ พระมหา
สมปองนั้นไดมี้การผสมผสาน ( hybrid) ระหวา่งรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะทั้งแบบเก่าและแบบ
ใหม่ โดยมีสัดส่วนของการผสมผสานซ่ึงเนน้ไปทางรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะแบบใหม่มากกวา่
แบบเก่า ก็เพื่อใหถ้อ้ยคาํเหล่านั้นมีคุณสมบติัท่ีดีกวา่เดิมในการส่ือสารกบัผูรั้บสารของรายการ
ธรรมะเดลิเวอร่ี ซ่ึงเป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่ในยคุปัจจุบนั  
 

2) รูปแบบการส่ือสารชิงอวจันะ (non-verbal communication) ไดแ้ก่  
 

 พฤติกรรมของเสียง พระมหาสมปอง มีการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมของ 
เสียงท่ีมีแบบฉบบัเป็นของตนเอง และสามารถเรียกความสนใจจากผูฟั้งไดเ้ป็นอยา่งดี พระมหา
สมปองจะบรรยายหรือพดู ดว้ยลีลาของการสนทนา คือ   ในขณะท่ีทาํการพดูก็จะนึกถึงเน้ือหาท่ี
ตอ้งการส่ือสารออกไปดว้ย แลว้จึงทาํการถ่ายทอดความคิดเหล่านั้นออกไปโดยตรงจากผูพ้ดูไปสู่
ผูฟั้ง เป็นผูท่ี้พดูเสียงดงัฟังชดั คาํพดู  และนํ้าเสียงน่าฟัง ชดัถอ้ยชดัคาํ ออกเสียงคาํควบกลํ้าชดัเจน    
พดูไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  ไหลล่ืน จะมีจงัหวะในการพดูท่ีค่อนขา้งเร็ว สั้นกระชบั ซ่ึงจะทาํใหผู้ฟั้ง
ต่ืนตวัอยูต่ลอดเวลา ไม่รู้สึกเบ่ือหน่ายในการฟัง อีกทั้งพระมหาสมปองใชว้ธีิการเลียนเสียง
พฤติกรรมการพดูของวยัรุ่นเป็นส่วนใหญ่  การเลียนเสียงศิลปินตลก การเนน้เสียง  ซ่ึงเป็นการ
แสดงออกซ่ึงความรู้สึกประกอบเร่ืองท่ีกาํลงับรรยาย หรือเนน้เสียงในตอนท่ีสาํคญั  

จากการศึกษารูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะในดา้นพฤติกรรมของเสียง ของ 
พระมหาสมปอง แสดงใหเ้ห็นวา่  มีพฤติกรรมของเสียงท่ีมีแบบฉบบัเป็นของตนเอง โดยมีการ
แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมของเสียงในแบบปกติหรือแบบพื้นฐานท่ีใชใ้นการส่ือสารทัว่ไป 
(พฤติกรรมของเสียงแบบเก่า ) และ ใชก้ารผสมผสาน( hybrid)โดยการเพิ่มคุณลกัษณะทางเสียงบาง
ประการอีกดว้ย จึงเกิดเป็นพฤติกรรมของเสียงในหลากหลาย หรือมากกวา่หน่ึงคุณลกัษณะ ซ่ึงได้
ใชว้ธีิการส่ือสารท่ีปรับแต่งข้ึนมาใหม่ เพื่อใหมี้คุณสมบติัในการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมของเสียงท่ี
ดีกวา่เดิมในการส่ือสาร สามารถเรียกความสนใจจากผูฟั้งไดเ้ป็นอยา่งดี ไดแ้ก่  
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- ความชดัเจนของเสียง เพื่อใหเ้กิดความชดัเจนของเสียงในการส่ือสาร พระมหาสมปอง 
จึงเพิ่มคุณลกัษณะจากการพดูตามปกติ คือ พดูเสียงดงั เนน้ในแต่ละคาํพดูอยา่งชดัถอ้ยชดัคาํ ออก
เสียงคาํควบกลํ้าชดัเจน  

- ความมีชีวติชีวาของเสียง เพื่อใหเ้กิดความมีชีวติชีวาของเสียงในการส่ือสาร พระมหา 
สมปองจึงเพิ่มคุณลกัษณะจากการพดูตามปกติ คือ การเนน้เสียง การทาํเสียงลากยาว การใชเ้สียงสูง 
การใส่อารมณ์ความรู้สึกในคาํพดู 

- ความสมจริงของเสียง เพื่อใหเ้กิดความสมจริงของเสียงในการส่ือสาร พระมหาสมปอง 
จึงเพิ่มคุณลกัษณะจากการพดูตามปกติ คือ การเลียนเสียงวยัรุ่น ซ่ึงพฤติกรรมของเสียงในลกัษณะน้ี
เป็นการผสมผสานพฤติกรรมของเสียงใน 2 รูปแบบ คือ การเลียนเสียงและการใส่อารมณ์ความรู้สึก
ในคาํพดูแบบวยัรุ่นชายหญิงในปัจจุบนั การเลียนเสียงแบบศิลปินตลก ซ่ึงพฤติกรรมของเสียงใน
ลกัษณะน้ีเป็นการผสมผสานพฤติกรรมของเสียงใน 2 รูปแบบ คือ การเลียนเสียงและการใส่อารมณ์
ความรู้สึกในคาํพดูแบบสนุกสนาน 
 

 อากปักริิยาท่าทาง 
 

   การวางท่า ( Posture) การปรากฏกายของพระมหาสมปองต่อหนา้ผูฟั้ง
ในช่วงเร่ิมตน้ของการเทศน์หรือการบรรยาย โดยส่วนใหญ่ พระมหาสมปองจะนัง่บรรยายหลงัโตะ๊
ของผูบ้รรยายดว้ยท่าทางท่ีดูสบายๆ เป็นธรรมชาติ มกัมีการเคล่ือนไหวร่างกาย เพียงเล็กนอ้ย
ตลอดเวลา  เช่น ขยบัตวัไปมา หนัซา้ยหนัขวา แต่ในบางคร้ังพระมหาสมปองจะเร่ิมตน้ดว้ยการยนื
เทศน์ หรือยนืบรรยาย ในระดบัเดียวของผูฟั้ง หลงัจากนั้นพระมหาสมปองก็จะกลบัไปนัง่เทศน์บน
เวที ร่วมกบัพระวทิยากรร่วมบรรยายรูปอ่ืนๆ ซ่ึงการยนืบรรยายในช่วงเร่ิมตน้นั้น จะเป็นการพดูคุย
สนทนา ทกัทาย ทาํความรู้จกั สร้างความเป็นกนัเองกบัผูฟั้ง ซ่ึงจะเป็นการดึงดูดความสนใจ พร้อม
ทั้งสร้างความต่ืนตวัใหก้บัผูฟั้งในการรับฟังการบรรยายท่ีจะเกิดข้ึน อีกทั้งในหลายคร้ังท่านจะ
พยายามเดินไปมาบริเวณพื้นท่ีดา้นหนา้ของการบรรยาย เพื่อใหไ้ดส้ัมผสั ใกลชิ้ดกบัผูฟั้ง ทุกจุดทุก
มุมหอ้ง  อีกทั้งในช่วงกิจกรรมพระมหาสมปองจะออกมายนือธิบายถึงวธีิการเล่นกิจกรรม ดว้ย
ท่าทางท่ีสนุกสนาน ร่าเริง กระฉบักระเฉง  

การใช้ท่าทางประกอบการพูด (Gesture) พระมหาสมปองจะใชท้่าทาง 
ประกอบคาํพดู เพื่อเรียกความสนใจจากผูฟั้งใน 2 ประเภท  คือ  1. ท่าทางท่ีส่ือความหมายโดยตรง
(Conventional Gesture ) ซ่ึงพระมหาสมปองใช้ มือประกอบเร่ืองท่ีบรรยายตลอดเวลา ซ่ึงเป็นการ
แสดงท่าทางท่ีส่ือความหมายโดยตรงต่อเร่ืองท่ีกาํลงัพดู เช่น  เม่ือกล่าวถึงการเห่เรือก็จะทาํท่า
ทางการพายเรือประกอบ และ 2. ท่าทางท่ีไม่ส่ือความหมายโดยตรง ( Descriptive Gesture ) ซ่ึงพระ
มหาสมปอง มกัจะมีการ ใช้มือประกอบการพดู ซ่ึงไม่ส่ือความหมายโดยตรงเป็นส่วนใหญ่ แต่ก็
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สามารถเขา้ใจไดเ้ม่ือใหค้าํพดูประกอบ หรือในบางคร้ังอาจกล่าวไดว้า่เป็นการใชมื้อประกอบท่ี
ไม่ไดแ้สดงความหมายใดๆ หรืออาจมากเกินความจาํเป็นในการส่ือสาร จนเกิดความสับสนหรือ
เป็นท่ีรําคาญสายตาของผูฟั้งได ้เช่น  ในหลายๆคร้ังพระมหาสมปองจะผายมือไปทางผูท่ี้กาํลงัทาํ
การส่ือสารดว้ย เพื่อเป็นการช้ีเฉพาะใหผู้ท่ี้กาํลงัทาํการส่ือสารดว้ยทราบวา่ผูพ้ดูกาํลงัส่ือสารดว้ยอยู ่ 

จากการศึกษารูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะในดา้นอากปักิริยาท่าทาง ของพระ 
มหาสมปอง แสดงใหเ้ห็นวา่  มีการแสดงอากปักิริยาท่าทางท่ีหลากหลายปะปนกนั  (hybrid) ไดแ้ก่ 
การวางท่า(Posture)  และการใชท้่าทางประกอบการพดู( Gesture)  โดยการผสมผสานใน 2 ลกัษณะ 
คือ ท่าทางท่ีส่ือความหมายโดยตรง (Conventional Gesture ) และท่าทางท่ีไม่ส่ือความหมายโดยตรง  
(Descriptive Gesture) ซ่ึงจะตอ้งใชค้าํพดูประกอบท่าทางเหล่านั้นเพื่อสร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งอีก
ดว้ย 

 

 การแสดงออกทางใบหน้า ในขณะเร่ิมปรากฏตวัพระมหาสมปองจะมีการ 
แสดงออกทางใบหนา้อยา่งเป็นธรรมชาติ ดว้ยใบหนา้ท่ียิม้แยม้แจ่มใส มีชีวติชีวา ซ่ึงจะทาํใหผู้ฟั้ง
คิดและตีความจากสีหนา้ของผูพ้ดูไดถึ้งความเป็นมิตรและความเป็นกนัเองต่อผูฟั้ง ทาํใหไ้ดรั้บการ
ตอ้นรับจากผูฟั้งอยา่งดี โดยเฉพาะเม่ือผูฟั้งเป็นกลุ่มวยัรุ่นใบหนา้ท่ียิม้แยม้ดงักล่าวจะเป็นการช่วย
ลดช่องวา่งระหวา่งผูบ้รรยายซ่ึงเป็นพระสงฆก์บัผูฟั้งซ่ึงเป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่ลงได ้อีกทั้งในระหวา่ง
การบรรยายก็จะมีการแสดงออกทางสีหนา้อยา่งเหมาะสม  สอดคลอ้งตามเน้ือหาท่ีตอ้งการนาํเสนอ 
เช่น เน้ือหาท่ีเป็นความบนัเทิง สนุกสนาน ก็จะมีการยิม้ หวัเราะ ใบหนา้ทะเลน้ หรือเน้ือหาท่ีเป็น
เร่ืองท่ีสาํคญั หรือตอ้งการเนน้ย ํ้าเป็นพิเศษ ก็จะแสดงออกทางใบหนา้ท่ีเป็นปกติ /เป็นทางการ 
จริงจงั ขรึมเล็กนอ้ย และการใชส้ายตา(Eye Contact) ซ่ึงพระมหาสมปองจะกลา้มอง และสบสายตา
กบัผูฟั้งใหท้ัว่ถึงตลอดเวลา เพื่อใหผู้ฟั้งรู้สึกวา่ท่านกาํลงัส่ือสารดว้ย และทาํใหท้ราบถึงปฎิกิริยา
ของผูฟั้งในขณะฟังการบรรยายดว้ย 
 

จากการศึกษารูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ(non-verbal communication)   
ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  แสดงใหเ้ห็นวา่  มีการนาํรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะทั้งแบบเก่า 
ท่ีใชอ้ยูแ่ต่ในเดิมในการส่ือสารทางศาสนา  และนาํรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะแบบใหม่ ท่ีเป็น
วธีิการส่ือสารท่ีมีการปรับแต่งข้ึนมาใหม่ เพื่อใหเ้หมาะสมในการส่ือสารทางศาสนาในปัจจุบนัมา
ใชใ้นการส่ือสารเพื่อเผยแพร่ศาสนาในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี คือ 

รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะแบบเก่า คือ มีการพดูเสียงดงัฟังชดั คาํพดูและ 
นํ้าเสียงน่าฟัง ชดัถอ้ยชดัคาํ ออกเสียงคาํควบบกลํ้าชดัเจน พดูไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว มีจงัหวะในการ
พดูค่อนขา้งเร็ว การทาํเสียงเขา้กบัเร่ืองท่ีกาํลงัพดู 
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รูปแบบการส่ือสารอวจันะแบบใหม่ คือมีการเนน้เสียง การทาํเสียงลากยาวใน
คาํทา้ยของประโยค การเลียนเสียงพฤติกรรมการพดูของวยัรุ่น และการเลียนเสียงศิลปินตลก การยก
มือประกอบเพื่อความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งชดัเจนและดึงดูดความสนใจ ในขณะเดียวกนัก็มีใบหนา้ท่ียิม้
แยม้แจ่มใส และการสังเกตปฏิกิริยาตอบกลบัจากผูรั้บสารดว้ย 

 
จากการศึกษารูปแบบการนาํเสนอรายการของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการ

ธรรมะเดลิเวอร่ี แสดงใหเ้ห็นวา่ พระมหาสมปอง มีวธีิการส่ือสารดว้ยการเทศน์ท่ีต่างออกไปจาก
แบบแผนธรรมเนียมปฎิบติัของพระสงฆใ์นการทาํการส่ือสาร ซ่ึงตอ้งเป็นไปตามหลกัการเผยแพร่
ธรรมะของพระพุทธเจา้ โดยพระมหาสมปองไดพ้ฒันารูปแบบการเทศน์จากในอดีตทั้งในส่วนของ
รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะและเชิงอวจันะ ซ่ึงเป็นการใชห้ลกัการผสมผสาน ( hybrid) จน
กลายเป็น “การเทศน์แบบใหม่”ท่ียงัคงมีคุณลกัษณะของรูปแบบการส่ือสารในทางพระพุทธศาสนา 
หรือ รูปแบบการส่ือสาร “แบบเก่า” และนาํรูปแบบการส่ือสารท่ีมีความทนัสมยั เป็นปัจจุบนั หรือ 
รูปแบบการส่ือสาร “แบบใหม่ ” เขา้มาผสมผสานอีกดว้ย แต่เน่ืองจากรายการประเภทสนทนาทาง
โทรทศัน์นั้น เป็นการพฒันามาจากรูปแบบการส่ือสารในชีวติประจาํวนั ซ่ึงรูปแบบการเทศน์ ก็คือ 
รูปแบบหน่ึงของการส่ือสารในชีวติประจาํวนั ดงันั้นเม่ือโยกรูปแบบการเทศน์ของพระมหาสมปอง
ซ่ึงเป็นการส่ือสารกบับุคคลตามสถานท่ีต่างๆ ณ ท่ีท่ีไปทาํการบรรยาย( private sphere) จึงอาจจะทาํ
การส่ือสารดว้ยรูปแบบวธีิการดงักล่าวได ้แต่เม่ือนาํมาออกในรายการสนทนาทางโทรทศัน์ ซ่ึงเป็น
พื้นท่ีสาธารณะ(public sphere) อีกทั้งดว้ยคุณสมบติัของส่ือโทรทศัน์ซ่ึงเป็นส่ือท่ีนาํเสนอดว้ยภาพ
และเสียง ซ่ึงมีพลงัต่อการส่ือความหมายในราบการโทรทศัน์ทั้งดา้นความรู้ความเขา้ใจของผูช้ม 
การสร้างความสนใจ การสร้างอารมณ์ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหารายการ โดยเฉพาะการนาํเสนอดว้ย
ภาพเป็นหลกัในการส่ือสารกบัผูช้ม ซ่ึงช่วยใหก้ารทาํการส่ือสาร/การเทศน์ของพระมหาสมปอง 
เป็นท่ีน่าสนใจ สามารถเขา้ถึงกลุ่มผูฟั้งท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ อยา่งเด็กและวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี แต่อาจ
เป็นการไม่เหมาะสมมากนกัในการใชรู้ปแบบวธีิการส่ือสารดงักล่าวไปสู่ผูช้มท่ีเป็นสาธารณชน 
(Mass)  
 
เนือ้หารายการธรรมะเดลเิวอร่ี (บทที ่5) 
 

1. เนือ้หารายการของบริษัทแกรมมี่ เทเลวช่ัิน จ ากดั (ผู้ผลติรายการ) 
จากการศึกษาพบวา่ เน้ือหาท่ีถูกนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ประกอบดว้ย 2 ส่วน  

ดงัน้ี 
ธรรมะเดลเิวอร่ีส าหรับวยัรุ่น  จาํนวน 5 ตอน ไดแ้ก่ ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 12 ตอนเด็กรุ่น

ใหม่หวัใจธรรมะ ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 14 ตอนธรรมะกบัวยัรุ่น  ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 16 ตอน 
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ธรรมะสอนหญิง ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 17 ตอนธรรมะกตญัํู และธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 18 ตอน 
ธรรมะในร้ัวมหาวทิยาลยั 

ธรรมะเดลเิวอร่ีส าหรับผู้ใหญ่  จาํนวน 7 ตอน ไดแ้ก่ ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 8 ตอนชีวติ
ปลอดภยัสไตลธ์รรมะ  ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 9 ตอนธรรมะสุจริตพิชิตงาน ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 11 
ตอนธรรมะสะดวกซ้ือ ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 13 ตอนธรรมะนาํชีวติ   ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 15 ตอน 
ธรรมะขจดัความเครียด ธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 19 ตอนธรรมะขา้ราชการ และธรรมะเดลิเวอร่ีชุดท่ี 20 
ตอนสนุกกบัธรรมะ  

 
2. เนือ้หารายการของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต (ผู้ถ่ายทอดเนือ้หาสาร) 

จากการศึกษาพบวา่  จากเน้ือท่ีถูกนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีประกอบดว้ย 2 ส่วน 
คือ ธรรมะเดลิเวอร่ีสาํหรับวยัรุ่น จาํนวน 5 ตอน และธรรมะเดลิเวอร่ีสาํหรับผูใ้หญ่ จาํนวน 7 ตอน 
พบวา่โดยภาพรวม นั้นพระมหาสมปอง นาํเสนอเน้ือหา ใน 2 ประเภท คือ เน้ือหาแบบทางธรรม 
(Sacred Content) ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัโลกทศัน์ของสถาบนัศาสนา ท่ีมีโลกทศัน์
แบบ “โลกุตรธรรม ” หรือ แบบ “ทางธรรม ” (Sacred World) และเน้ือหาแบบทางโลก( Secular 
Content) ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของผูฟั้งไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึงสามารถสรุปไป ดงัน้ี 
 

2.1 ธรรมะเดลเิวอร่ีส าหรับวยัรุ่น 

 
เนือ้หาแบบทางธรรม (Secred Content ) 
เน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับวยัรุ่นท่ีพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เลือกนาํเสนอใน 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ี พบวา่ เป็นหลกัธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน แบบง่ายๆ ท่ีสามารถ
นาํไปประยตุกใ์ชก้บัตนเองไดโ้ดยง่าย ซ่ึงพระมหาสมปอง ไดน้าํหลกัธรรมะใน 2 ลกัษณะ คือ  
 

1. หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับปัจเจกบุคคล ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะ/หลกั 
การประพฤติปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บัตนเอง ไดแ้ก่ เร่ืองของการใชส้ติ หลกัพฒันาจิตใจใหเ้ขม้แขง็
ความอดทน ในการจดัการกบัปัญหาและอุปสรรคในการดาํเนินชีวติ การเป็นเด็กไทยท่ีดีโดยใชห้ลกั 
5 อ่อน การห่างไกลจากยาเสพติด ส่ิงท่ีผูห้ญิงควรประพฤติปฏิบติั 5 ประการและไม่ควรประพฤติ
ปฏิบติั 12 ประการ  และหลกัธรรมเก่ียวกบัการใชชี้วติของนกัศึกษาในมหาวทิยาลยั ทางดา้นการ
เรียนถึงวธีิการเรียนไดอ้ยา่งมีความสุข รู้จกัเรียนรู้ จดจาํ และสามารถนาํไปถ่ายทอดได ้ 

2. หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับสังคม ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะ/หลกัการประพฤติ 
ปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บับุคคลอ่ืนๆในสังคม เพื่อการอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ใน  4 ระดบั 
ไดแ้ก่ 
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2.1 หลกัธรรมะทีน่ าไปใช้ส าหรับบุพการี  ไดแ้ก่ ความกตญัํูรู้คุณบิดามาราดา โดย 
การประพฤติปฏิบตัตนเป็นคนดี เป็นลูกท่ีดีของพอ่แม่ การพดูจาไพเราะต่อบิดามารดา ตั้งใจเรียน 
เช่ือฟังคาํสั่งสอนของพอ่แม่ และการแสดงความกตญัํูในเวลาท่ีเหมาะสม 

2.2 หลกัธรรมะทีน่ าไปใช้ส าหรับครูอาจารย์ ไดแ้ก่ ความกตญัํูรู้คุณต่อครูอาจารย ์ 
โดยการประพฤติปฏิบตัตนเป็นลูกศิษยท่ี์ดีของครูอาจารย ์

2.3 หลกัธรรมะทีน่ าไปใช้ส าหรับเพือ่น ไดแ้ก่ เป็นเพื่อนท่ีดีของเพื่อน ใหค้วามสาํคญั 
ต่อเพื่อน โดยการรู้จกัการเอาใจเขามาใส่ใจเรา รู้จกัมีนํ้าใจต่อกนั รู้จกัอดทนอดกลั้น มีความเสียสละ
ซ่ึงกนัและกนั มีความสามคัคีปองดองกนั  ใหอ้ยูร่่วมกนัใหมี้ความรักซ่ึงกนัและกนั ช่วยเหลือ 
แนะนาํซ่ึงกนัและกนั 
 2.4 หลกัธรรมะทีน่ าไปใช้ระดับชาติ  ไดแ้ก่  การประพฤติปฏิบติัตนเป็นพลเมืองท่ีดี
ของประเทศชาติ  โดยการเป็นบุคคลท่ีดีต่อพอ่แม่ ครูอาจารย ์ต่อเพื่อน และเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี  

 
เนือ้หาแบบทางโลก (Secular Content ) 
เน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับวยัรุ่นท่ีพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เลือกนาํเสนอใน 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ี พบวา่ เป็นเน้ื อหาท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มวยัรุ่นโดยตรง 
หรืออาจกล่าวไดว้า่เป็น “เน้ือหาเฉพาะของกลุ่มวยัรุ่น ” ซ่ึงจะเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีอยูใ่นความ
สนใจ เป็นท่ีช่ืนชอบ รวมทั้งเร่ืองท่ีเป็นท่ีนิยมของกลุ่มวยัรุ่นในปัจจุบนัอยูแ่ลว้ ไดแ้ก่ เร่ืองความรัก 
เร่ืองอกหกั เร่ืองของเพศตรงขา้ม และเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการบนัเทิง ซ่ึงจะเห็นไดว้า่เป็นเน้ือหาแบบ
ทางโลกท่ีชดัเจนเป็นอยา่งมาก สามารถแยกไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คือ  

 
1. เนือ้หาแบบทางโลกในระดับปัจเจกบุคคล ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวส่วนตวัท่ี 

เก่ียวกบัตวัของวยัรุ่นเอง ไดแ้ก่ เร่ืองความรัก เร่ืองอกหกั เร่ืองของเพศตรงขา้ม เร่ืองแฟชัน่การแต่ง
กาย เร่ืองการขบัข่ีจกัรยานยนต ์และปัญหาความขดัแยง้ระหวา่งกลุ่มวยัรุ่น  เช่น พฤติกรรมการ
แสดงออกของวยัรุ่นท่ีพบบ่อยเม่ือมีความรัก โดยแสดงออกใหเ้ห็นทางการใชค้าํพดูเม่ือสนทนาทาง
โทรศพัท ์การเล่นแชต หรือ Hi 5 ความสัมพนัธ์ในแบบก๊ิก ท่ีมากกวา่เพื่อนแต่ไม่ใช่แฟน แฟชัน่ชุด
นกัเรียนนกัศึกษา การขบัข่ีรถซ่ิง และการทะเลาะเบาะแวง้ระหวา่งกลุ่มวยัรุ่นในสถาบนัเดียวกนั 
และต่างสถาบนั 

2. เนือ้หาแบบทางโลกในระดับสังคม ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีอยูใ่นความสนใจ 
เป็นท่ีช่ืนชอบ และนิยมของกลุ่มวยัรุ่นส่วนใหญ่ในสังคมปัจจุบนั ไดแ้ก่ เร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการ
ส่ือมวลชนในดา้นต่างๆ ดงัน้ี  

2.1 ด้านวงการบันเทงิ ซ่ึงเก่ียวกบับุคคลท่ีมีช่ือเสียงในวงการบนัเทิงในสาขาต่างๆ  
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อาทิ ดารา/นกัแสดง นกัร้อง นกัดนตรี ดีเจ/นกัจดัรายการวทิย ุไดแ้ก่ พอลล่า เทเลอร์ จีจา้ ญานิน  
จาพนม ยรัีมย ์ตูน บอด้ีสแลม คชาภา ตนัเจริญ(มดดาํ) และเจา้ชายจิกมี 

2.2 ด้านวงการภาพยนตร์ ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์ทั้งไทยและต่างประเทศ ไดแ้ก่  
แฟนฉนั คืนบาปพรหมภิราม องคุลีมาล  ภาพยนตร์ลอ้เลียนเร่ืองเพี้ยนสนิท แล ะภาพยนตร์เกาหลี 
เร่ือง ฮงกิลดอง จอมโจรโดนใจ 

2.3 ด้านวงการเพลง  ซ่ึงเก่ียวกบับทเพลงทั้ง แนวสตริง และ แนวลูกทุ่ง และเพลง
ประกอบการ์ตูน  ไดแ้ก่ เพลงนาฬิกาตาย ของศิลปินบอด้ี สแลม  เพลงพรหมลิขิต ของศิลปินวงบ๊ิก
แอส เพลงเธอจะอยูก่บัฉนัตลอดไป ของศิลปินวงแคลช  เพลงครูกระดาษทราย ของศิลปินทราย 
เจริญปุระ เพลงอ่ิมอุ่น ของศิลปินศุ บุญเล้ียง เพลงแม่ ของศิลปินเสกโลโซ เพลงแค่แขกรับเชิญ ของ
ศิลปินไมค ์ภิรมยภ์ร เพลงกลบัมาทาํไม ของศิลปินเอกราช สุวรรณภูมิ เพลงขอเป็นพระเอกใน
หวัใจเธอ ของศิลปินกุง้ สิทธิราช เพลงดอกไมบ้าน ของแม่ชีสันศนีย ์แห่งเสถียรธรรมสถาน และ
เพลงการ์ตูนโดเรมอน 

2.4 ด้านวงการภาพยนตร์โฆษณา ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์โฆษณา ไดแ้ก่ โฆษณา 
ชุดเวลาของบริษทัไทยประกนัชีวติ จาํกดั โฆษณาชุดการไหวข้องบริษทับุญรอดบริวเวอร่ีจาํกดั  
 

จากการศึกษาเน้ือหาแบบทางธรรม และเน้ือหาแบบทางโลก ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺ 
โต ในธรรมะเดลิเวอร่ีสาํหรับวยัรุ่น ทั้ง 5 ตอน แสดงใหเ้ห็นวา่ ในส่วนเน้ือหาแบบทางธรรมท่ี
นาํเสนอ เป็นหลกัธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน โดยจะเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรม
ระดบัปัจเจกบุคคล/ตวับุคคลเป็นสาํคญั พร้อมทั้งนาํเสนอหลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรมระดบั
สังคมดว้ย และในส่วนของเน้ือหาแบบทางโลกท่ีนาํเสนอเป็นเน้ือหาแบบทางโลกท่ีมีความ
เก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มวยัรุ่นโดยตรง/เน้ือหาเฉพาะของกลุ่มวยัรุ่น ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ี
อยูใ่นความสนใจ เป็นท่ีช่ืนชอ บ เป็นท่ีนิยมของกลุ่มวยัรุ่นในปัจจุบนั ไดแ้ก่ เร่ืองความรัก เร่ืองอก
หกั เร่ืองของเพศตรงขา้ม และเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการบนัเทิง ซ่ึงจะเห็นไดว้า่การนาํเสนอเน้ือหาทั้ง
สองส่วนของพระมหาสมปองนั้นสอดคลอ้งกบัรสนิยม  (taste) ของวยัรุ่นทั้งในแง่ทางธรรมและแง่
ทางโลก เน่ืองจากผูรั้บสารกลุ่มวยัรุ่น จะมีความรู้ความเขา้ใจต่อเน้ือหาทางธรรมไดใ้นระดบัหน่ึง
เท่านั้น เพราะไดเ้รียนรู้หรือมีประสบการณ์ในทางธรรมมานอ้ย เช่น การศึกษาเล่าเรียนในวชิา
พระพุทธศาสนาก็ยงัคงเป็นเพียงธรรมะขั้นพื้นฐานเท่านั้น ดงันั้นการนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรม
ในขั้นพื้นฐานของพระมหาสมปองถึงทาํใหว้ยัรุ่นสามารถรับรู้ เขา้ใจและนาํไปประยตุกใ์ชก้บั
ตนเองไดโ้ดยง่าย และในส่วนของเน้ือหาทางโลก เป็นเน้ือหาของกลุ่มวยัรุ่นโดยเฉพาะ เป็นการ
นาํเสนอเน้ือหาทางโลกท่ีใกลต้วัของวยัรุ่นเป็นอยา่งมาก และเป็นเร่ืองราวท่ีบนัเทิงสนุกสนานเป็น
หลกั เพราะวยัรุ่นเป็นวยัท่ีสดใส ตอ้งการความสนุกสนานอยูแ่ลว้ดงันั้นเร่ืองราวความบนัเทิง
ดงักล่าว จึงดึงดูดความสนใจจากวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี 
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2.2 ธรรมะเดลเิวอร่ีส าหรับผู้ใหญ่ 
 

เนือ้หาแบบทางธรรม (Secred Content ) 
เน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับผูใ้หญ่ท่ีพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เลือกนาํเสนอใน 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ี พบวา่ เป็นหลกัธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน  ท่ีสามารถนาํไปประยตุก์
ใชก้บัตนเองไดโ้ดยง่าย ซ่ึงพระมหาสมปอง ไดน้าํหลกัธรรมะ ใน  2 ลกัษณะ คือ  
 

1. หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับปัจเจกบุคคล ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะ/หลกั 
การประพฤติปฎิบติัตนเอง ในการดาํเนินชีวติส่วนตวัและการงาน ไดแ้ก่ การนาํหลกัธรรมะมาใช ้
เช่น การใชส้ติ หลกัฆราวาสธรรม 4 จริต 6 หลกัสัจจะ หลกัศรัทธา หลกัสังคหวตัถุ 4  หลกัอิทธิ
บาท 4 และหลกั 4 สุ คือ สุหทยั สุวโจ สุขโร และสุจริต และหลกัการปฏิบติัตน เช่น อยา่เอาปัญหา
อุปสรรคและคาํพดูของบุคคลอ่ืนมาขดัขวางความสาํเร็จ ใหย้ดึถือบุคคลอ่ืนท่ีประสบความสาํเร็จ
เป็นตวัอยา่ง ลดการด่ืมสุราใหอ้ยูใ่นปริมาณท่ีเหมาะสม  ทาํงานตรงต่อเวลา ไม่นินทาเจา้นาย ใฝ่ใจ
ต่อหนา้ท่ี ทาํดีใหถู้กจงัหวะ เสียสละเพื่อหน่วยงาน มนุษยส์ัมพนัธ์เป็นเยีย่ม รู้จกัผอ่นคลายความตึง
เครียด นาํส่ิงไม่ดีท่ีพบเจอมาพฒันาตน และรู้จกัเพิ่มคุณค่าใหต้นเอง  

2. หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับสังคม ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะ/หลกัการประพฤติ 
ปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บับุคคลอ่ืนๆในสังคม เพื่อการอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ใน  3 ระดบั 
ไดแ้ก่ 

2.1 หลกัธรรมะส าหรับหัวหน้า/นายจ้าง ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะสาํหรับหวัหนา้/นายจา้ง 
นาํไปใชก้บัลูกนอ้ง และเพื่อนร่วมงานของตนเองไดแ้ก่ ผูน้าํอยา่นัง่บนหวัคนใหน้ัง่อยูใ่นใจคน  

2.2 หลกัธรรมะส าหรับเพือ่นร่วมงาน ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะสาํหรับเพื่อนร่วมงาน 
ปฏิบติัต่อกนั ไดแ้ก่ ใชค้าํพดูท่ีดีต่อกนัดว้ยความไพเราะ(สังคหวตุั 4 ขอ้ปิยวาจา) ตอ้งฟังกนัและกนั 
มีความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั 

2.3 หลกัธรรมะส าหรับลูกน้อง ซ่ึงเป็นหลกัธรรมะสาํหรับลูกนอ้งนาํไปปฏิบติัต่อ 
นายจา้งไดแ้ก่ ไม่นินทาเจา้นาย  มีความเคารพหนกัแน่น มีความสุจริตทั้งต่อหนา้และลบัหลงั (หลกั
สัจจะ) ทาํงานตรงต่อเวลา (ความซ่ือสัตยต่์อหนา้ท่ีและตรงต่อเวลา) 
 

เนือ้หาแบบทางโลก (Secular Content ) 
เน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับผูใ้หญ่ท่ีพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เลือกนาํเสนอใน 

รายการธรรมะเดลิเวอร่ี พบวา่ เป็นเน้ือหาแบบทางโลกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่ม
ผูใ้หญ่ ท่ีมีเน้ือหาสาระสอดแทรกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัหลกัการประพฤติปฎิบติัตนในการประกอบ
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อาชีพการงาน แทรกอยูต่ลอดเวลา ซ่ึงจะไม่ไดเ้นน้แต่เฉพาะความบนัเทิง สนุกสนานเป็นสาํคญั
เท่านั้นแต่ยงัมีนาํเสนอสาระดว้ย ซ่ึงพระมหาสมปอง ไดใ้น 2 ลกัษณะ คือ  
 

1. เนือ้หาแบบทางโลกในระดับปัจเจกบุคคล ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีมีความ 
เก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นผูใ้หญ่โดยตรง เพราะจะเป็นประเด็นของหลกัในการดาํเนินชีวติส่วนตวั 
และ หลกัการประกอบอาชีพ/หลกัในการทาํงาน โดยพระมหาสมปองจะนาํเสนอในรูปแบบของ
เร่ืองเล่าท่ีมีเน้ือหาในแบบทางโลก พร้อมสอดแทรกหลกัการทาํงานต่างๆไวด้ว้ย ไดแ้ก่  

1.1 เร่ืองเล่าทางโลกเกีย่วกบัหลกัการด าเนินชีวติส่วนตัว เช่น เร่ืองข้ึนบา้นใหม่ 
และการเจิมรถ เร่ืองดูแลองคจ์ตุคาม เร่ืองนัง่รถเรือนจาํ เร่ืองนํ้านมแสดงนํ้าใจ เร่ืองฝ่ังโนน้อยูไ่หน 
เร่ืองของเราเก่าเพราะคนอ่ืนมีของใหม่ เร่ืองอิออน เร่ืองหลอดพระทนต ์ 

1.2 เร่ืองเล่าทางโลกเกีย่วกบัหลกัการประกอบอาชีพ เช่น เร่ืองนมอนัไซเมอร์ เร่ือง 
ใจรักในการขาย เร่ืองรอขายชาติหนา้ เร่ืองเอาใจใส่ต่องานท่ี  เร่ืองเจา้อาวาสวดัเซน เร่ืองกบหูหนวก 
เร่ืองกปัตนัไม่ทนัเคร่ือง เร่ืองหอไอเฟล เร่ืองรถของราชการ เร่ืองลุงช่างไมส้ร้างบา้นตวัเอง เร่ืองรับ
โล่รางวลั เร่ืองพระนามเดียวกนั เร่ืองสามเกลอ ไฟ นํ้า ความไวว้างใจ  
 

2.เนือ้หาแบบทางโลกในระดับสังคม ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราว สาระความรู้ทัว่ไป ซ่ึง 
เป็นท่ีสนใจของคนทัว่ไปในสังคม  เน้ือหาท่ีเก่ียวกบัความเป็นไปในสังคมปัจจุบนัท่ีเป็นท่ีรับรู้โดย
ทัว่กนั รวมทั้งเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการส่ือมวลชนในดา้นต่างๆ ซ่ึงสามารถแบ่งได ้ดงัน้ี  

2.1 ข่าว/เหตุการณ์ปัจจุบัน  ไดแ้ก่ ข่าวอุบติัเหตุการใชร้ถใชถ้นนในช่วงเทศกาล 
สงกรานต ์ข่าวสองสามีภรรยาโกงบริษทั ข่าวจตุคามคุก้ก้ีของพระพยอม และข่าวโจรขโมยน๊อตเสา
ไฟฟ้า  
 2.2 สาระความรู้ทัว่ไป  ไดแ้ก่ หลกั 5 ส หลกัการทาํงานของพระพยอม พระราช 
ดาํรัสของในหลวงต่อขา้ราชบริพาร เร่ืองราวส่วนพระองค ์และพระราชอารมณ์ขนัของในหลวง  

2.3 เนือ้หาเกีย่วกบัวงการส่ือมวลชน 
- ด้านวงการบันเทงิ ซ่ึงเก่ียวกบับุคคลท่ีมีช่ือเสียงในวงการบนัเทิงในสาขา 

ต่างๆ อาทิ ดารา/นกัแสดง ไทยและต่างประเทศ  ผูป้ระพนัธ์เพลง นกัดนตรี นกัเขียน ไดแ้ก่  ธงธง 
มกจก๊ อษัฎาวฒิุ เหลืองสุนทร จุงดาบิน(ดาราเกาหลี) อาจารยส์ลา คุณวฒิุ  บณัฑิต อ้ึงรังสี และดร.
สนอง วรอุไร 

- ด้านวงการเพลง ซ่ึงเก่ียวกบับทเพลงแนวสตริง แนวลูกทุ่ง และเพลง 
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ประกอบการ์ตูน  ไดแ้ก่ เพลงใจสั่งมา และเพลง 14 อีกคร้ังของ ศิลปินเสก โลโซ  เพลงกาสะลอง 
ศิลปินลานนา คมัมินส์  เพลงชิงหมาเกิดของศิลปิน Buddha Bless เพลงสาวลาดพร้าวของศิลปินสุร
ดา ชมวง 

- ด้านวงการภาพยนตร์โฆษณา ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์โฆษณา ไดแ้ก่ โฆษณา 
และโฆษณาลอ้เลียน ชุด Marry Me ของบริษทัไทยประกนัชีวติ จาํกดั   โฆษณาชุด Always Smile 
ของบริษทัแอดวานซ์ อินโฟร์ เซอร์วสิ จาํกดั โฆษณาชุดลูกหมา...ถูกทิ้ง  ของบริษทัเทรน  จาํกดั 
โฆษณาชุดส่ิงท่ีมีค่าท่ีสุด...อยูข่า้งใน  ของธนาคารไทยพานิชย์   โฆษณาชุด Black Man ของยาสีฟัน
ดอกบวัคู่ โฆษณาชุดมาสาย...ทาํเป็นป่วย และชุดมาสาย...ทาํเป็นเนียน ของธนาพฒัน์ พร๊อพเพอร์ต้ี 
โฆษณาชุดเด็กใหม่ ของสินคา้พีเจน้ เบบ้ีไวพส์ คาร์โมมายล์ และโฆษณาชุดสนบัสนุนคนขยัน ของ
สินคา้กาแฟกระป๋องแบล็คอพัโรบสัตา้ 
 

จากการศึกษาเน้ือหาแบบทางธรรม และเน้ือหาแบบทางโลก ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺ 
โต ในธรรมะเดลิเวอร่ีสาํหรับผูใ้หญ่ ทั้ง 7 ตอน แสดงใหเ้ห็นวา่ในส่วนเน้ือหาแบบทางธรรมเป็น
หลกัธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน ท่ีสามารถนาํไปประยตุกใ์ชก้บัตนเองไดโ้ดยง่าย โดยจะเนน้
ไปท่ีหลกัธรรมะท่ีนาํไปใชใ้นการทาํงานหรือการประกอบอาชีพใหป้ระสบความสาํเร็จ ซ่ึงเป็นการ
เนน้ท่ีหลกัธรรมะสาํหรับการนาํไปใชก้บัพฤติกรรมในระดบัสังคม (กบัเพื่อนร่วมงาน กบัลูกนอ้ง 
กบัหวัหนา้งาน)เป็นสาํคญั มากกว่ าการนาํเสนอหลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรมระดบัปัจเจกบุคคล 
ซ่ึงถือวา่เน้ือหาแบบธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอนั้นไม่มีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมในแง่
ทางธรรมของผูรั้บสารผูใ้หญ่ เน่ืองจากผูรั้บสารกลุ่มน้ีมีความรู้ความเขา้ใจ รวมทั้งมีประสบการณ์
ในแง่ทางธรรมมากพอสมควรแลว้ ดงันั้นจึงไม่ตอ้งการเพียงหลกัธรรมในขั้นพื้นฐานเท่านั้น แต่
ตอ้งการหลกัธรรมท่ีมีความลึกซ้ึงมากกวา่น้ี  เพื่อนาํมาใชใ้นการดาํเนินชีวติท่ีตอ้งพบเจอกบัปัญหา
และอุปสรรคมากมายท่ีรอการแกไ้ข และในส่วนของเน้ือหาแบบทางโลก นั้นเป็นเน้ือหาแบบทาง
โลกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มผูใ้หญ่ เพราะ เป็นเน้ือหาทางโลกท่ีมีเน้ือหาสาระ
สอดแทรกกบัหลกัการประพฤติปฎิบติัตนในการประกอบอาชีพการงาน ซ่ึงจะไม่ไดเ้นน้แต่เฉพาะ
ความบนัเทิง สนุกสนานเป็นสาํคญัเท่านั้นแต่ยงัมี การนาํเสนอสาระดว้ย ซ่ึงถือวา่เน้ือหาแบบทาง
โลกท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอนั้นมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมในแง่ทางโลกของผูรั้บสาร
ผูใ้หญ่ เน่ืองจากถึงแมว้า่จะเป็นเน้ือหาท่ีเป็นความบนัเทิงแต่ก็มีการสอดแทรกสาระเก่ียวหลกัการ
ทาํงานไวด้ว้ย ซ่ึงวยัผูใ้หญ่เป็นวยัแห่งการทาํงานหรือการประกอบอาชีพซ่ึงอาจมีความเครียดเกิดข้ึน
ตลอดเวลา ดงันั้นทั้งสาระและความบนัเทิงทั้งสองจึงเป็นท่ีตอ้งการของผูรั้บสารกลุ่มน้ีไปพร้อม ๆ
กนัดว้ย 
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 จากการวเิคราะห์ถึงเน้ือหาท่ีถูกนาํเสนอโดย พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการธรรมะ
เดลิเวอร่ีนั้นเป็นการผสมผสาน ( hybrid) ทั้งเน้ือหาแบบทางธรรม (ของเก่า) และเน้ือหาแบบทาง
โลก (ของใหม่) เขา้ดว้ยกนั อีกทั้งจากสัดส่วนของการผสมผสานจะพบวา่จะเนน้ไปท่ีเน้ือหาแบบ
ทางโลกมากกวา่เน้ือหาแบบทางธรรม จึงทาํใหเ้น้ือหาท่ีนาํเสนอในรายการนั้นมีความน่าสนใจมาก
ยิง่ข้ึน อีกทั้งจากงานวจิยัจากสังคมตะวนัตกซ่ึงมีจุดร่วมบางประการกบัพุทธศาสนาในสังคมไทย
กล่าวไวว้า่ ทั้งส่ือมวลชนและสถาบนัศาสนาก่อตวัมาจากโลกทศัน์คนละกรอบ( World Framework)
คือ โลกทศัน์ของศาสนานั้นเป็นโลกทศัน์แบบ    โลกุตรกรรม “แบบทางธรรม” (Sacred World) แต่
ถึงอยา่งไรก็ตามถึงแมว้า่ทางดา้นศาสนาจะมีมิติท่ีเนน้ไปทางธรรมแต่ก็ยงัมีมิติทางโลกไดด้ว้ยบา้ง  
เช่น การนาํเสนอเน้ือหาท่ีเป็นข่าว/เหตุการณ์ในปัจจุบนั หรือเน้ือหาทางโลกท่ีไม่หวอืหวามากนกั 
แต่ทวา่โลกทศัน์ของส่ือมวลชนนั้นเป็นโลกทศัน์แบบโลกียะ “แบบทางโลก ” (Secular World) 
ดงันั้นจากการนาํเสนอเน้ือหาของพระมหาสมปองดงักล่าว ซ่ึงเป็นการเนน้ไปทางโลกมากกวา่ทาง
ธรรมะนั้น จึงไม่สอดคลอ้งกบัโลกทศัน์ของสถาบนัศาสนาท่ีมีมา ซ่ึงตอ้งเป็นการเนน้ท่ีเน้ือหาสาระ
ทางดา้นธรรมะเป็นหลกั จึงอาจกล่าวไดว้า่เป็นการไม่เหมาะสมแก่ “สถานภาพของสงฆ”์  
 

 กระบวนการสร้างสารของผู้ผลติรายการธรรมะเดลเิวอร่ี (ผู้ส่งสาร (S)) (บทที ่6) 
 

1. กระบวนการสร้างสารของบริษัทแกรมมี่ เทเลวช่ัิน จ ากดั (ผู้ผลติรายการ) 
 

จากการศึกษาพบวา่ จากกระบวนการสร้างสารของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั  ผูผ้ลิต 
รายการในฐานะผูส่้งสาร ในการทาํหนา้ท่ีประกอบสร้างรายการธรรมะเดลิเวอร่ี มีกระบวนการผลิต
รายการใน 3 ขั้น ประกอบดว้ยขั้นก่อนการผลิตรายการ ( Pre-production) ซ่ึงเป็นขั้นตอนของการ
วางแผนและเตรียมการผลิตรายการ ใน 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ การกาํหนดแนวคิดในการผลิตรายการ การ
กาํหนดวตัถุประสงค ์ กาวเิคราะห์กลุ่มเป้าหมาย การเลือกรูปแบบรายการ การจดัทาํโครงสร้าง
รายการและการเขียนบท การกาํหนดบุคลากร และการประสานงาน  ขั้นผลิตรายการ( Production) 
และขั้นหลงัการผลิตรายการ( Post- production) ซ่ึงโดยภาพรวมของกระบวนการผลิตรายการของ
บริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั จะเห็นไดว้า่ในแต่ละขั้นตอนของการผลิตรายการนั้นมีส่วนสัมพนัธ์ 
และเช่ืยมโยงกบัลกัษณะความเป็นรายการประเภทธรรมะโดยตลอด เพื่อใหส่ื้อถึงความเป็น
พระพุทธศาสนา ทั้งในส่วนของพระภิกษุสงฆซ่ึ์งเป็นผูร่้วมรายการในฐานะวทิยากรหลกัของ
รายการ  

โดยเร่ิมจากในขั้นก่อนการผลิตรายการ ซ่ึงมีแนวคิดเร่ิมตน้ในการผลิตรายการท่ีถือเอา 
“พระภิกษุสงฆ์ ” เป็นองคป์ระกอบสาํคญัในรายการ โดยคดัเลือกจากพระภิกษุสงฆท่ี์มีความรู้ 
ความสามารถ และมีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสมกบัรายการ มีวตัถุประสงคห์ลกัเพื่อตอ้งการเผยแพร่การ
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เทศน/์การบรรยายของพระภิกษุรูปหน่ึงท่ีมีรูปแบบท่ีมีทนัสมยั น่าสนใจ เนน้ความบนัเทิงความ
สนุกสนานเป็นหลกัใหผู้ช้มทางบา้นไดรั้บชมเพิ่มมากข้ึน และเพื่อตอ้งการเปล่ียนทศันะคติของผูช้ม
ทุกเพศทุกวยัท่ีมีต่อรายการประเภทธรรมะเสียใหม่ ใหเ้กิดกลุ่มผูช้มประเภทรายการธรรมะท่ีเป็น 
ผูช้มทุกช่วงวยั หรือประชาชนทัว่ไปท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ มีความคิดทนัสมยั หรือ “กลุ่มคนรุ่นใหม่ ”
นั้นเองโดยนาํเสนอรายการในรูปแบบรายการแบบ ทอลก์โชว์  (Talk Show) ซ่ึงเป็นรายการท่ีมี
ลกัษณะการผสมผสานไดห้ลายรูปแบบในการนาํเสนอ ทั้งการสนทนา ซ่ึงยงัคงมีความเป็นทางการ 
และเหมาะสมหากพระภิกษุสงฆจ์ะมาออกรายการในลกัษณะดงักล่าว และองคป์ระกอบต่างๆใน
รายการ โดยทาํการผสมผสานองคป์ระกอบต่างๆในรายการ ทั้งองคป์ระกอบแบบเก่าท่ีส่ือถึงความ
เป็นพระพุทธศาสนา และองคป์ระกอบแบบใหม่ท่ีส่ือถึงความทนัสมยั เช่น ไตเต้ิลรายการ การ
ถ่ายภาพและการตดัภาพ ดนตรีและเพลงประกอบ ฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก  ผูด้าํเนินรายการ 
และพิธีกร การนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมะคาํสั่งสอน และเน้ือหาเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบั
พระพุทธศาสนา แก่บุคคล 2 กลุ่ม คือกลุ่มเด็กและวยัรุ่น และกลุ่มผูใ้หญ่  การจดัทาํโครงสร้าง
รายการและการเขียนบท โดยใหมี้ความเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองราวทางพระพุทธศาสนา เช่น การสนทนา
โตต้อบระหวา่งผูด้าํเนินรายการและวทิยากรเก่ียวกบัหลกัธรรมะคาํสอนในทางพระพุทธศาสนา แต่
หากเป็นการสนทนาในเร่ืองทางโลกก็จะมีเน้ือหาในทางธรรมสอดแทรกโดยตลอด อีกทั้งในส่วน
ของคาํถามในช่วงปุจฉา-วสิัชนา จะเก่ียวขอ้งกบัหลกัธรรมะ หลกัประพฤติปฏิบติั และเร่ืองราวเก่ีว
กบัพระพุทธศาสนา ทั้งคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย เช่น  วธีิการแสดงความกตญัํูต่อบุพการี 
และคาํถามไม่เก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย เช่น การรักษาศีล เร่ืองของผลกรรม เป็นตน้  

 
ในขั้นเตรียมการก่อนการผลิตรายการหลงัจากท่ีไดมี้การวางแผนไวแ้ลว้นั้น ซ่ึงในการ

เตรียมสถานท่ีและอุปกรณ์ต่างๆในการผลิตรายการ จะทาํการคดัเลือกสถานท่ีและมุมท่ีใชใ้นการ
ถ่ายคิวเปิด-ปิด คิดสนทนาระหวา่งผูด้าํเนนิรายการและวทิยากรท่ีดูเป็นทางการ เช่น  หอ้งรับรอง 
หอ้งรับแขก หรือหอ้งสัมมนาท่ีมีชุดโซฟา และในการจดัเตรียมอุปกรณ์ต่างๆ เช่น stage หรือพรม
สาํหรับพระสงฆใ์ชร้องนัง่ เพื่อใหสู้งกวา่ฆราวาส (พิธีกร)ในขั้นการผลิตรายการ เป็นการถ่ายทาํท่ี
เรียบง่ายไม่ไดใ้ชเ้ทคนิคพิเศษอ่ืนๆในการผลิตรายการ และในขั้นหลงัการผลิตรายการ ซ่ึงในการตดั
ต่อคดัเลือกเนือห้าในการนาํเสนอในรายการนั้น ผูผ้ลิตรายการจะใหค้วามสาํคญัและคาํนึงถึงความ
เหมาะสมของผูร่้วมรายการ ซ่ึงเป็นพระภิกษุสงฆอ์ยา่งมาก โดยมีเกณฑใ์นการคดัเลือกเน้ือหาท่ี
สาํคญั คือ การตดัในส่วนของเน้ือหาท่ีไม่เหมาะสมต่อสมณะเพศของสงฆใ์นหลายประการ เช่น 
ท่าทางหยอกลอ้กบัผูห้ญิง การใชค้าํวา่ “ครับ” การประชาสัมพนัธ์ผูส้นบัสนุนรายการดว้ยตนเอง 
เป็นตน้ 
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จากการวเิคราะห์ภาพรวมของกระบวนการผลิตรายการของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั  
แสดงใหเ้ห็นวา่ ถึงแมว้า่ดว้ยรูปแบบการนาํเสนอของรายการธรรมะเดลิเวอร่ี จะเป็นการผสมผสาน
เขา้ดว้ยกนั เป็นรายการธรรมะทอลก์โชว ์ซ่ึงเป็นรายการประเภทสนทนาทางโทรทศัน์ หรืออาจ
เรียกไดว้า่ รายการประเภท “พนัธ์ุผสม” ซ่ึงถือไดว้า่เป็นรายการธรรมะในรูปแบบใหม่ โดยเป็นการ
ผสมผสานรูปแบบทั้งแบบเก่าและแบบใหม่เขา้ดว้ยกนั  แต่โดยภาพรวมของกระบวนการผลิต
รายการของผูส่้งสารแลว้นั้นจะมีการเช่ืยมโยงถึงลกัษณะความเป็นรายการประเภทธรรมะโดยตลอด 
เพื่อใหส่ื้อถึงความเป็นพระพุทธศาสนา ทั้งในส่วนของพระภิกษุสงฆซ่ึ์งเป็นผูร่้วมรายการในฐานะ
วทิยากรหลกัของรายการรวมทั้งใหค้วามสาํคญัในเร่ืองของความเหมาะสมของผูร่้วมรายการ ใน
ฐานะของพระภิกษุสงฆ ์ซ่ึงรับหนา้ท่ีเป็นวทิยากรของรายการเป็นอยา่งมาก อาจเห็นไดจ้าก
หลกัเกณฑใ์นการคดัเลือกเน้ือหาของผูผ้ลิตรายการท่ีไดก้าํหนดไวน้ั้น  
 

2. กระบวนการสร้างสารพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต (ผู้ถ่ายทอดเนือ้หาสาร) 
กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ประกอบดว้ย องคป์ระกอบ

ในการสร้างสาร ใน 3 ดา้น คือ 1.ดา้นความรู้ความเขา้ใจ 2. ดา้นทกัษะ และ 3.ดา้นกลยทุธ์ ซ่ึงอธิบาย
ถึงกระบวนการสร้างสาร ดงัแสดงในแผนภูมิ 
 

        ผูรั้บสารวยัรุ่น 
       วเิคราะห์ผูรั้บสาร                                                                                                               

        ผูรั้บสารผูใ้หญ่  
1. ความรู้ ความเข้าใจ                       การกาํหนดวตัถุประสงค์  

                                                                                                                                 ในการนาํเสนอเน้ือหา  
 

การกาํหนดรูปแบบการเผยแพร่ 
ธรรมะในแบบ “ธรรมะเดลิเวอร่ี” 

   
 
                                                          ส่ือทางตา  
                                                                                                                                                                                      ส่ือทางหู 
                                                                                             การเลือกใชส่ื้อ                      ส่ือทางตาและหู 

                             ส่ือทางการมีส่วนร่วม 

       กระบวนการสร้างสาร                             2. ทักษะ                                            การเลือกสาร 

     ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต   การเลือกสาร                        

                                                                                                     การออกแบบสาร  

                                                                                                                                                                                                 
 การใชอ้ารมณ์ขนั 

  การเล่าเร่ือง  
  การใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั 

                                                                               3. กลยุทธ์                  การใชค้วามรู้ประสบการณ์เดิม 

   การเลียนแบบ                                                                                   
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1.ด้านความรู้ความเข้าใจ 
 

1.1 การวเิคราะห์ผู้รับสาร จากการศึกษาพบวา่พระมหาสมปอง จะทาํการวเิคราะห์ 
ผูรั้บสารท่ีจะทาํการส่ือสารก่อนทาํการส่ือสารดว้ยทุกคร้ัง ในลกัษณะทางประชากร คือ เพศ อาย ุ
ระดบัการศึกษา  ความรู้ ประสบการณ์ อาชีพ จาํนวนผูฟั้ง ประเภทของผูฟั้ง รวมทั้งลกัษณะทาง
จิตวทิยา  เช่น ความสนใจ ความตอ้งการ ทศันคติ และความเช่ือ ค่านิยม อารมณ์ เพื่อนาํมาใชเ้ป็น
ขอ้มูลในการสร้างสารใหส้อดคลอ้งกบัผูรั้บสาร ซ่ึงแบ่งเป็นการวเิคราะห์ผูรั้บสารใน 2 ประเภท คือ  
 

ผู้รับสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น  
 

จากการศึกษาพบวา่ พระมหาสมปองไดน้าํประสบการณ์ตรง ซ่ึงไดพ้บเห็น 
พฤติกรรมของวยัรุ่นในสังคมปัจจุบนั และประสบการณ์ของการเป็นวยัรุ่นมาก่อน อีกทั้งยงัเป็นการ
ใชป้ระสบการณ์ทางออ้ม จากการเปิดรับส่ือประเภทต่างๆ อยา่งส่ือโทรทศัน์ ส่ือส่ิงพิมพ ์ในการ
วเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มดงักล่าว โดย มองวา่ปัญหาของวยัรุ่นมีสาเหตุมาจากตวัของวยัรุ่นเองเป็น
สาํคญัมากกวา่ปัญหาจากสังคมภายนอก เช่น วยัรุ่นตอ้งการเป็นจุดสนใจ แต่ความพยายามสร้าง
ความเป็นจุดสนใจของวยัรุ่นสมยัน้ีมีความรุนแรง หลายคนสร้างจุดสนใจใหก้บัตนเองดว้ยการ
พยายามสร้างช่ือเสียงในทางท่ีดี แต่วยัรุ่นหลายคนก็หนัไปสร้างความน่าสนใจในดา้นลบ จนเกิด
เป็นปัญหาพฤติกรรมเยาวชนข้ึน จากการวเิคราะห์ซ่ึงส่งผลต่อการสร้างเน้ือหาแบบทางธรรมได้
สอดคลอ้งซ่ึงจะเนน้หลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรมระดบัปัจเจกบุคคลมากกวา่หลกัธรรมะในระดบั
พฤติกรรมระดบัสังคม เพื่อใหเ้ด็กและวยัรุ่นนาํไปใชใ้นการดาํเนินชีวติได ้
 

ผู้รับสารกลุ่มผู้ใหญ่  
 
จากการศึกษาพบวา่ พระมหาสมปอง ไดน้าํประสบการณ์ตรงจากการไปบรรยาย 

ธรรมใหผู้รั้บสารกลุ่มดงักล่าวฟัง จึงไดท้ราบถึงปัญหาท่ีผูรั้บสารกลุ่มดงักล่าวตอ้งพบเจอ โดย มอง
วา่ปัญหาของผูใ้หญ่ มีสาเหตุมาจากปัญหาจากสังคมภายนอกมากกวา่  ปัญหาท่ีมีสาเหตุมาจาก
ปัจเจก/ตวัผูใ้หญ่เอง เช่น บุคคลต่างๆในองคก์ร เช่น ลูกนอ้ง นายจา้ง เพื่อนร่วมงาน สภาพเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคม ซ่ึงจะเห็นไดว้า่จากการวเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ของพระมหาสมปอง ส่งผลต่อ
การสร้าง เน้ือหาแบบทางธรรมไดส้อดคลอ้งกบัผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ท่ีจะเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะใน
ระดบัพฤติกรรมระดบัสังคมมากกวา่หลกัธรรมะใน ระดบัพฤติกรรมระดบัปัจเจกบุคคล เพื่อให้
ผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่สามารถนาํไปใชแ้ละเกิดประโยชน์ในการดาํเนินชีวติ 
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1.2 การก าหนดวตัถุประสงค์ 
 

จากการศึกษาพบวา่ พระมหาสมปอง มีวตัถุประสงคห์ลกัในการส่ือสาร คือ เพื่อ 
ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ยกระดบัจิตใจของผูรั้บสาร และใหป้ระพฤติถูกตอ้งตามหลกัพุทธ
ศาสนา ตลอดจนใหผู้รั้บสารมีสติปัญญาสามารถนาํหลกัธรรมคาํสอนในพุทธศาสนาไปเป็นหลกั 
หรือใชแ้กไ้ขปัญหาในการดาํเนินชีวติและอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข ซ่ึงแบ่งเป็นวตัถุประสงคใ์นการ
นาํเสนอเน้ือหาสารสาํหรับผูรั้บสารใน 2 ประเภท คือ  
 

วตัถุประสงค์ในการน าเสนอเนือ้หาสารส าหรับเด็กและวยัรุ่น  1)เพื่อปลูกจิตสาํนึก 
ในใจของเยาวชนใหรู้้จกัหนา้ท่ีของตนเอง และใหค้วามสาํคญัต่อหนา้ท่ีนั้นวา่เม่ือไดท้าํหนา้ท่ีอยา่ง
เตม็ท่ีแลว้จะสามารถสร้างประโยชน์ใหแ้ก่สังคมและตวัเองอยา่งไรบา้ง  2)เพื่อปลูกฝังคุณธรรมและ
ความดีเขา้สู่จิตใจของวยัรุ่น 3)เพื่อสร้างความมัน่ใจและใหค้วามสาํคญักบัชีวติอิสระของวยัรุ่น 4)
เพื่อเปล่ียนค่านิยมท่ีผดิแผนท่ีวยัรุ่นยดึถือ และ 5) เพื่อช่วยชกัจูงวยัรุ่นนอกกรอบ หรือเด็กกลุ่มเส่ียง
ใหก้ลบัเขา้ท่ี 

วตัถุประสงค์ในการน าเสนอเนือ้หาสารส าหรับผู้ใหญ่  คือ เพื่อนาํเสนอหลกัธรรมะ
หรือแนวทางปฏิบติั ท่ีสามารถนาํมาใชใ้นการทาํงาน หรือแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการทาํงาน ให้
บุคคลวยัทาํงานสามารถนาํหลกัธรรมะไปใชค้วบคู่ในการทาํงานเกิดความสุขในการทาํงานได ้
 

ซ่ึงจากการกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอเน้ือหาสารทั้งสองกลุ่มจะเห็นไดว้า่  
พระมหาสมปองใหค้วามสาํคญัต่อการกาํหนดวตัถุประสงคต่์อการนาํเสนอเน้ือหาสารสาํหรับผูรั้บ
สารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นเป็นสาํคญั  อีกทั้งยงัพบวา่จากการกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอ
เน้ือหาสารของพระมหาสมปองสาํหรับผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นนั้น ( taste ของพระมหาสมปอง) 
มีความแตกต่างจากความตอ้งการ หรือความช่ืนชอบหรือความพึงพอใจ( taste)ของผูรั้บสารกลุ่มเด็ก
และวยัรุ่น  
 

1. 3 การก าหนดรูปแบบการเผยแพร่ธรรมะในแบบ “ธรรมะเดลเิวอร่ี” 
 

จากการศึกษาพบวา่ พระมหาสมปองไดว้างแนวทางในการเผยแพร่ธรรมะในแบบ 
ธรรมะเดลิเวอร่ี ไว ้ 4 แนวทาง ไดแ้ก่ 1.การใชก้ลยทุธ์เชิงรุก โดยการออกไปเผยแพร่ธรรมะตาม
สถานท่ีต่างๆ แทนการบรรยายเฉพาะท่ีวดั  หรือรอใหบ้รรดาญาติโยมมานิมนตเ์ท่านั้น 2. การสร้าง
จุดขายใหก้บัธรรมะ โดยทาํใหธ้รรมะเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ ไม่ใช่เร่ืองเคร่งเครียดหรือเร่ืองน่าเบ่ือ 
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โดยนาํเสนอธรรมะในขั้นพื้นฐาน ดว้ยรูปแบบการนาํเสนอท่ีเนน้ความสนุกสนานเป็นหลกั  3. การ
นาํหลกัการของพระพุทธเจา้ 4 ประการ ไดแ้ก่  แจ่มแจง้ จูงใจ แกลว้กลา้ ร่าเริง   มาประยกุตใ์ชโ้ดย
นาํเอาหลกัการ ประการท่ี 4 คือ “ร่าเริง” ข้ึนมาใชก่้อน จึงเกิดเป็นหลกัในการเผยแพร่ธรรมะในแบบ
ธรรมะเดลิเวอร่ี  4 ประการ คือ หลกั 5 ส ไดแ้ก่ “สนุก สาระ สงบ สาํนึก สติ” 
 

จากองคป์ระกอบในการสร้างสารดา้นความรู้ความเขา้ใจ ซ่ึงประกอบดว้ยการวเิคราะห์ผูรั้บ
สาร การกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอเน้ือหาสาร  และการกาํหนดรูปแบบการเผยแพร่
ธรรมะในแบบ “ธรรมะเดลิเวอร่ี ” จะเห็นไดว้า่เป็นการส่งสารจากความสนใจ/ความตอ้งการ/ระดบั
ความเขา้ใจของผูรั้บสาร หรือท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง ” (Audience-center) ทั้งส้ิน เห็น
ไดจ้ากในการวเิคราะห์ผูรั้บสาร พระมหาสมปองจะใหค้วามสนใจ พิจารณาถึงลกัษณะทาง
ประชากร เช่น เพศ อาย ุความรู้ และลกัษณะทางจิตวทิยา  เช่น ความสนใจ ความตอ้งการ รสนิยม 
โดยเฉพาะ ผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น  ซ่ึงพระมหาสมปองจะใหค้วามสาํคญัต่อการวเิคราะห์เป็น
สาํคญั  การกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการส่ือสาร จะเห็นไดว้่ามีการกาํหนดวตัถุประสงคก์ารนาํเสนอ
เน้ือหาสารโดยถือเอาประโยชน์ท่ีผูรั้บสารทั้งสองกลุ่มจะไดรั้บเป็นสาํคญั โดยเฉพาะสาํหรับเด็ก
และวยัรุ่นซ่ึงมีการกาํหนดไวถึ้ง  5 ประการโดยถือเอาประโยชน์ท่ีจะไดรั้บอยา่งสูงสุด  และการ
กาํหนดรูปแบบการเผยแพร่ธรรมะในแบบ “ ธรรมะเดลิเวอร่ี ”  จะเห็นไดว้่าไดว้างแนวทางในการ
เผยแพร่ธรรมะในแบบธรรมะเดลิเวอร่ี ไว ้ 4 แนวทาง ซ่ึงเอ้ือต่อการเปิดรับสารของผูรั้บสารทั้งสอง
กลุ่มเป็นอยา่งยิง่ เช่น การสร้างจุดขายใหก้บัธรรมะ โดยทาํใหธ้รรมะเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ ไม่ใช่เร่ือง
เคร่งเครียดหรือน่าเบ่ือ โดยนาํเสนอธรรมะในขั้นพื้นฐาน เนน้ความสนุกสนานเป็นหลกั  จึงสามารถ
ดึงดูดความสนใจในการเปิดรับสารประเภทธรรมะนั้นเอง 
 
2. ด้านทกัษะ  
 

2.1 การเลอืกใช้ส่ือ  
 

จากการศึกษาพบวา่ พระมหาสมปองไดว้างแผนและเตรียมการเลือกส่ือต่างๆ โดย 
นาํเอาส่ิงท่ีอยูร่อบตวั และส่ิงท่ีผูรั้บสารรู้จกัคุน้เคยเป็นอยา่งดี ในชีวติประจาํวนัมานาํเสนอเพื่อ
ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งรวดเร็ว โดยเลือกนาํเสนอส่ือใน 4 ประเภท สาํหรับผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น 
และกลุ่มผูใ้หญ่ ไดแ้ก่ 1. ส่ือทางตา ( visual-aids) ซ่ึงเป็นการนาํเสนอขอ้ความ หรือภาพต่างๆดว้ย
โปรแกรม  Power Point  2. ส่ือทางหู (audio) ซ่ึงเป็นการนาํบทเพลง แนวเพลง pop ซ่ึงเป็นเพลง
หรือดนตรีสมยันิยม( POPULAR ) ของผูค้นในปัจจุบนั โดยเพลงมีเน้ือหา เก่ียวกบัความผกูพนัธ์
ระหวา่งเพื่อน การเห็นถึงคุณค่าหรือพระคุณของครู/อาจารย ์และท่วงทาํนองของเพลงจะเป็นท่วง
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ทาํชา้ทั้งหมด 3.ส่ือทางตาและหู ซ่ึงเป็นการนาํเสนอภาพยนตร์( Film) ใน 2 ประเภท คือ 1.
ภาพยนตร์ประเภทไม่ใช่การแสดง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์ข่าว ภาพยนตร์สารคดี และภาพยนตร์การศึกษา 
2.ภาพยนตร์ประเภทการแสดง ไดแ้ก่ ภาพยนตร์บนัเทิง และภาพยนตร์โฆษณา และ 4.ส่ือทางการมี
ส่วนร่วม ไดแ้ก่ ส่ือกิจกรรม  ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีใชใ้นโครงการอบรมคุณธรรมและจริยธรรมแก่เด็ก
นกัเรียนและเยาวชน แสดงใหเ้ห็นวา่พระมหาสมปอง ใชร้สนิยมแบบ “ใหม่” ในการนาํเสนอเน้ือหา
สารโดยในการนาํเทคโนโลยทีางดา้นส่ือสมยั มาใชใ้นการประกอบการบรรยาย ซ่ึงในอดีตนั้นการ
เทศน์หรือบรรยายของพระภิกษุสงฆจ์ะไม่มีการนาํเทคโนโลยสีมยัใหม่มาใช ้อีกทั้งยงัมีความ
สอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นในปัจจุบนั มากกวา่การเลือกใชส่ื้อโดยใช้
รสนิยมแบบ “เก่า” ซ่ึงเป็นรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ 
 

2.2 การเลอืกสาร 
 

2.2.1 การเลอืกสาร 
จากการศึกษาพบวา่ พระมหาสมปอง เลือกนาํเสนอเน้ือหาสารในรายการ 

ธรรมะเดลิเวอร่ี ใน 2 ลกัษณะ ซ่ึง เป็นการผสมผสาน ( hybrid) ระหวา่งเ น้ือหาแบบทางธรรม 
(Secred Content) และ เน้ือหาแบบทางโลก (Secular Content)  เขา้ดว้ยกนั โดยเน้ือหาท่ีนาํเสนอใน
รายการธรรมะเดลิเวอร่ีมี  2 ลกัษณะ ดงัน้ี 

 
เนือ้หาแบบทางธรรม (Secred Content) 
 

 เนือ้หาแบบทางธรรมส าหรับเด็กและวยัรุ่น พระมหาสมปอง จะเลือก 
เน้ือหาแบบทางธรรมสาํหรับเด็กและวยัรุ่น โดยนาํเสนอหลกัธรรมะท่ีเป็นไปในเชิงบวก เพื่อให้
เหมาะสมกบัความตอ้งการของวยัรุ่น เพราะเด็กและวยัรุ่นเป็นวยัท่ีตอ้งการความสนุกสนาน เป็นวยั
ท่ีกาํลงัเจริญเติบโต มองโลกในลกัษณะกา้วหนา้ ดงันั้นเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีนาํมาสอนก็จะเป็น
หลกัธรรมะท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์ในเชิงบวกกบัเด็กและวยัรุ่น ต่อไปในอนาคต และ เป็นหลกั
ธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน ท่ีสามารถนาํไปประยตุกใ์ชก้บัตนเองไดโ้ดยง่าย โดยจะเนน้ไปท่ี
หลกัธรรมะในระดบัปัจเจกบุคคล/ตวับุคคลเป็นสาํคญั แลว้จึงนาํเสนอหลกัธรรมะสาํหรับการ
นาํไปใชก้บัพฤติกรรมในระดบัสังคม เน่ืองจากปัญหาต่างๆของเด็กและวยัรุ่นเกิดจากปัจจยัภายใน/
ตวัเด็กเองเป็นสาํคญั 
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 เนือ้หาแบบทางธรรมส าหรับผู้ใหญ่ พระมหาสมปอง จะเลือกเน้ือหา  
แบบทางธรรมสาํหรับผูใ้หญ่ จะเป็นหลกัธรรมะท่ีนาํไปใชใ้นการทาํงานหรือการประกอบอาชีพให้
ประสบความสาํเร็จ และเนน้นาํเสนอหลกัธรรมะสาํหรับการนาํไปใชก้บัพฤติกรรมในระดบัสังคม
ก่อนเป็นสาํคญั และตามดว้ยการนาํเสนอหลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรมระดบับปัจเจกบุคคล 
เน่ืองจากปัญหาต่างๆของผูใ้หญ่เกิดจากปัจจบัภายนอกเป็นสาํคญั เช่น สภาพเศรษฐกิจ เพื่อน
ร่วมงาน  
 

เนือ้หาแบบทางโลก (Secular Content)   
 

 เนือ้หาแบบทางโลกส าหรับเด็กและวยัรุ่น พระมหาสมปอง จะเลือก 
เน้ือหาแบบทางโลกสาํหรับเด็กและวยัรุ่น ซ่ึง เป็นเน้ือหาแบบทางโลกท่ี มีความเก่ียวขอ้งโดยตรง /
เน้ือหาเฉพาะของกลุ่มวยัรุ่น  โดยเป็นเน้ือหาท่ีอยูใ่นความสนใจ เป็นท่ีช่ืนชอบ เป็นท่ีนิยมของกลุ่ม
วยัรุ่นในปัจจุบนั เช่น เร่ืองความรัก เร่ืองอกหกั 

 เนือ้หาแบบทางโลกส าหรับผู้ใหญ่ พระมหาสมปอง จะเลือกเน้ือหา 
แบบทางโลกสาํหรับผูใ้หญ่ ซ่ึง เป็นเน้ือหา ทางโลกท่ีมี สาระสอดแทรกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบั
หลกัการประพฤติปฎิบติัตนในการประกอบอาชีพการงาน แทรก  ซ่ึงจะไม่ไดเ้นน้แต่เฉพาะความ
บนัเทิง สนุกสนานเป็นสาํคญัเท่านั้นแต่ยงัมีนาํเสนอสาระดว้ย  
 

จากการศึกษาแสดงใหเ้ห็นวา่ พระมหาสมปองเลือกนาํเสนอเน้ือหาใน 2  
ลกัษณะ คือ เน้ือหาแบบทางธรรมและเน้ือหาแบบทางโลก ซ่ึง จะเนน้ไปท่ีเน้ือหาแบบทางโลก
มากกวา่เน้ือหาแบบทางธรรม อีกทั้งจะเห็นไดว้า่เป็นการเลือกสารจากความสนใจ/ความตอ้งการ/
ระดบัความเขา้ใจของผูรั้บสาร หรือท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง” (Audience-center) ทั้งส้ิน 
อีกทั้ง จากการเลือกสารทั้งสองลกัษณะ แสดงใหเ้ห็นวา่พระมหาสมปอง ใชร้สนิยมแบบ “ใหม่” ใน
การเลือกสาร ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นในปัจจุบนั มากกวา่
การเลือกใชส่ื้อโดยใชร้สนิยมแบบ “เก่า” ซ่ึงเป็นรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่  
 

2.2.2 การออกแบบสาร (Message design) 
 
   ในแง่ของการออกแบบสารพบวา่ พระมหาสมปอ งไดท้าํการออกแบบ
เน้ือหาสาร เพื่อนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ใน 6 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 
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1) เนือ้หามีความสอดคล้องกบักลุ่มผู้รับสารเฉพาะ 
 ในการนาํเสนอเน้ือหานั้น แมบ้ริบทหรือส่ิงแวดลอ้มของการนาํเสนอ
เน้ือหาจะเป็นเร่ืองหลกัธรรมทางศาสนา แต่ผูรั้บสารก็ยงัมีความหลากหลายกลุ่ม ซ่ึงผูส่้งสารตอ้ง
ทราบวา่จะทาํการส่ือสารกบัใคร ซ่ึงนาํไปสู่วตัถุประสงคแ์ละเน้ือหาท่ีต่างกนัดว้ย พระมหาสมปอง
เป็นผูท่ี้มีความเขา้ใจลกัษณะผูรั้บสารท่ีแตกต่างกนั เช่น การเทศน์/บรรยายใหผู้รั้บสารท่ีเป็นกลุ่ม
วยัรุ่นก็ยงัคงมีความแตกต่างกนั รวมทั้งผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มผูใ้หญ่ก็ยงัคงมีความแตกต่างกนัดว้ย
เช่นกนั  

2) เนือ้หาทีเ่ป็นปัจจุบัน ทนัสมัย 
เน้ือหาท่ีพระมหาสมปองนาํเสนอมกัเป็นเน้ือหาท่ีเป็นปัจจุบนั 

(current issue)และทนัสมยั โดยนาํเหตุการณ์ในบริบทแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนขณะนั้นๆ มานาํเสนอ 
เช่ือมโยง เปรียบเทียบ หรือยกเป็นตวัอยา่ง  ซ่ึงผูรั้บสารมกัจะรู้เร่ืองเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนอยูแ่ลว้ 
ทาํใหไ้ม่ตอ้งอธิบายเทา้ความมาก อีกทั้งยงัทาํใหเ้กิดความน่าสนใจ รู้สึกวา่ไม่ใช่เร่ืองไกลตวั เห็น
ภาพ เขา้ใจเร่ืองไดง่้าย  

3) เนือ้หามีลกัษณะผสมผสาน 
 พระมหาสมปองนาํเสนอเน้ือหาสารในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี โดย
ใช้ลกัษณะการผสมผสาน (hybrid) ทั้งในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอ( Form) และในส่วน ของ
เน้ือหา(Content)รายการ ดงัน้ี 
 3.1 รูปแบบการน าเสนอ พระมหาสมปอง ไดใ้ชรู้ปแบบการเทศน์ ซ่ึง
เป็นช่องทางหลกัของการส่ือสารทางศาสนา ท่ีมี การผสมผสานทั้ง รูปแบบ การส่ือสารเชิงวจันะ 
(verbal communication) และเชิงอวจันะ ( non-verbal communication) อีกทั้งพระมหาสมปองยงัได้
นาํหลกัการผสมผสานมาใช ้เพื่อใหเ้กิด “การเทศน์แบบใหม่ ” ท่ีมีวธีิการส่ือสารดว้ยการเทศน์ท่ีต่าง
ออกไปจากแบบแผนธรรมเนียมปฎิบติั ดงัน้ี   
 

 รูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ (verbal communication) 
 พระมหาสมปองได้ นาํหลกัการผสมผสาน โดยใหมี้ทั้งรูปแบบ
การส่ือสารเชิงวจันะทั้งแบบเก่า ท่ีใชอ้ยูแ่ต่ในเดิมในการส่ือสารทางศาสนา เช่น  การอธิบายใหเ้ห็น
ชดัเจน  คาํคม ภาษาพระ การอา้งถึงพุทธศาสนาและพุทธศาสนาสุภาษิต การอุปมาอุปไมย การถาม
ตอบ และรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะแบบใหม่ ท่ีใชอ้ยูใ่นปัจจุบนั เช่น  คาํใหม่ คาํแปลก แหวก
แนว คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ ภาษาสมยัใหม่/ภาษาวยัรุ่น  การใชอ้ารมณ์ขนั การใชภ้าพและ
เสียงประกอบการบรรยาย 
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 รูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ (non-verbal communication) 
 พระมหาสมปองได้ นาํหลกัการผสมผสาน  โดยใหมี้ทั้ง รูปแบบ
การส่ือสารเชิงอวจันะแบบเก่า ท่ีใชอ้ยูแ่ต่ในเดิมในการส่ือสารทางศาสนา  เช่น  มีการพดูเสียงดงัฟัง
ชดั คาํพดูและนํ้าเสียงน่าฟัง ชดัถอ้ยชดัคาํ และนาํรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะแบบใหม่ ซ่ึงเป็นวธีิ    
การส่ือสารท่ีมีการปรับแต่งข้ึนมาใหม่ เช่น การเนน้เสียง การเลียนเสียงพฤติกรรมการพดูของวยัรุ่น 
การเลียนเสียงศิลปินตลก การยกมือประกอบเพื่อความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งชดัเจน ในขณะเดียวกนัก็มี
ใบหนา้ท่ียิม้แยม้แจ่มใส และการสังเกตปฏิกิริยาตอบกลบัจากผูรั้บสารดว้ยการสบตา 
 
 3.2 เนือ้หารายการ พระมหาสมปอง  เลือกนาํเสนอเน้ือหา สาํหรับ
ผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น และผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ ใน 2 ประเภท คือ เน้ือหาแบบทางธรรม ( Sacred 
Content) และเน้ือหาแบบทางโลก( Secular Content)ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของ
ผูฟั้งไดเ้ป็นอยา่งดี  อีกทั้งไดน้าํหลกัการผสมผสานมาใชส้าํหรับการสร้างสารในแต่ละประเภทอีก
ดว้ย ดงัน้ี  

 เนือ้หาแบบทางธรรม(Sacred Content) พระมหาสมปองไดน้าํ 
หลกัการผสมผสานมาใชใ้นการออกแบบเน้ือหาแบบทางธรรม ทั้งผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่นและผูรั้บ
สารกลุ่มผูใ้หญ่ ใน 2 ลกัษณะ คือ  

- หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับปัจเจกบุคคล สาํหรับผูรั้บ 
สารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นนั้น เลือกนาํเสนอหลกัธรรมะ/หลกัการประพฤติปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บัตนเอง 
เช่น  เร่ืองของการใชส้ติ หลกัพฒันาจิตใจใหเ้ขม้แขง็ความอดทน และสาํหรับผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่  
เลือกนาํเสนอหลกัธรรมะ/หลกัการประพฤติปฎิบติัตนเองในการดาํเนินชีวติส่วนตวัและการงาน 
เช่น การใชส้ติ หลกัฆราวาสธรรม 4  

 - หลกัธรรมะในระดับพฤติกรรมระดับสังคม สาํหรับผูรั้บสารกลุ่ม 
เด็กและวยัรุ่นนั้น เลือกนาํเสนอหลกัธรรมะ/หลกัการประพฤติปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บับุคคลอ่ืนๆใน
สังคม เพื่อการอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ใน 4 ระดบั ไดแ้ก่  หลกัธรรมะท่ีนาํไปใช้
สาํหรับบุพการี   เช่น ความกตญัํูรู้คุณบิดามาราดา ตั้งใจเรียน หลกัธรรมะท่ีนาํไปใชส้าํหรับครู
อาจารย ์ เช่น ความกตญัํูรู้คุณต่อครูอาจารย ์ตั้งใจเล่าเรียน หลกัธรรมะท่ีนาํไปใชส้าํหรับเพื่อน  
เช่น รู้จกัการเอาใจเขามาใส่ใจเรา รู้จกัมีนํ้าใจต่อกนั หลกัธรรมะท่ีนาํไปใชร้ะดบัชาติ เช่น เป็น
พลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ  และเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี และสาํหรับผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่  เลือก
นาํเสนอหลกัธรรมะ/หลกัการประพฤติปฎิบติัท่ีนาํไปใชก้บับุคคลอ่ืนๆในสังคม เพื่อการอยูร่่วมกนั
ในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ใน 3 ระดบั ไดแ้ก่ หลกัธรรมะสาํหรับหวัหนา้/นายจา้ง เช่น  ผูน้าํอยา่นัง่
บนหวัคนใหน้ัง่อยูใ่นใจคน หลกัธรรมะสาํหรับเพื่อนร่วมงาน เช่น ใชค้าํพดูท่ีดีต่อกนัดว้ยความ
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ไพเราะ มีความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั หลกัธรรมะสาํหรับลูกนอ้ง เช่น ไม่นินทาเจา้นาย  มีความ
สุจริตทั้งต่อหนา้และลบัหลงั (หลกัสัจจะ)  
  

 เนือ้หาแบบทางโลก (Secular Content) พระมหาสมปองไดน้าํ 
หลกัการผสมผสานมาใชใ้นการออกแบบเน้ือหาแบบทาง โลกทั้งผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่นและผูรั้บ
สารกลุ่มผูใ้หญ่ ใน 2 ลกัษณะ คือ  

- เนือ้หาแบบทางโลกในระดับปัจเจกบุคคล สาํหรับผูรั้บสารกลุ่ม 
เด็กและวยัรุ่นนั้น เลือกนาํเสนอเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัตวัของวยัรุ่นเอง เช่น เร่ืองความรัก เร่ืองอกหกั และ
สาํหรับผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ เลือกนาํเสนอเน้ือหาท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นผูใ้หญ่โดยตรง 
เพราะเก่ียวกบัหลกัในการดาํเนินชีวติส่วนตวั และหลกัการประกอบอาชีพ/หลกัในการทาํงาน โดย
นาํเสนอในรูปแบบของเร่ืองเล่าท่ีมีเน้ือหาในแบบทางโลก พร้อมสอดแทรกหลกัการทาํงานต่างๆไว้
ดว้ย ไดแ้ก่ เร่ืองเล่าทางโลกเก่ียวกบัหลกัการดาํเนินชีวติส่วนตวั  เช่น เร่ืองข้ึนบา้นใหม่ และเร่ืองเล่า
ทางโลกเก่ียวกบัหลกัการประกอบอาชีพ เช่น เร่ืองใจรักในการขาย เร่ืองเจา้อาวาสวดัเซน  

- เนือ้หาแบบทางโลกในระดับสังคม สาํหรับผูรั้บสารกลุ่มเด็กและ 
วยัรุ่นนั้น เลือกนาํเสนอเน้ือหาท่ีอยูใ่นความสนใจเป็นท่ีช่ืนชอบ และนิยมของกลุ่มวยัรุ่นส่วนใหญ่
ในสังคมปัจจุบนั ไดแ้ก่ เร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการส่ือมวลชนใน 4 ดา้น คือ ดา้นวงการบนัเทิง  ซ่ึง
เก่ียวกบับุคคลท่ีมีช่ือเสียงในวงการบนัเทิงในสาขาต่างๆ เช่น ดารา นกัร้อง นกัดนตรี ดีเจ  ดา้น
วงการภาพยนตร์ ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์ทั้งไทยและต่างประเทศ ดา้นวงการเพลง ซ่ึงเก่ียวกบับทเพลง
ทั้งแนวสตริง แนวลูกทุ่ง และเพลงประกอบการ์ตูน และดา้นวงการภาพยนตร์โฆษณา ซ่ึงเก่ียวกบั
ภาพยนตร์โฆษณาของไทย  และสาํหรับผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ เลือกนาํเสนอเน้ือหาสาระความรู้ทัว่ไป 
ซ่ึงเป็นท่ีสนใจของคนทัว่ไปในสังคม  เน้ือหาท่ีเก่ียวกบัความเป็นไปในสังคมปัจจุบนัท่ีเป็นท่ีรับรู้
โดยทัว่กนั รวมทั้งเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการส่ือมวลชนในดา้นต่างๆ ซ่ึงสามารถแบ่งได ้ดงัน้ี ข่าว/
เหตุการณ์ปัจจุบนั  สาระความรู้ทัว่ไป  เน้ือหาเก่ียวกบัวงการส่ือมวลชน  3 ดา้น คือ ดา้นวงการ
บนัเทิง ซ่ึงเก่ียวกบับุคคลท่ีมีช่ือเสียงในวงการบนัเทิงในสาขาต่างๆ เช่น  นกัแสดงไทยและ
ต่างประเทศ ผูป้ระพนัธ์เพลง ดา้นวงการเพลง ซ่ึงเก่ียวกบับทเพลงแนวสตริง แนวลูกทุ่ง และเพลง
ประกอบการ์ตูน และ ดา้นวงการภาพยนตร์โฆษณา ซ่ึงเก่ียวกบัภาพยนตร์โฆษณาของไทย 
 

4) เนือ้หามีความสอดคล้องกบัรสนิยม (taste) ของผู้รับสาร 
   พระมหาสมปองเลือกออกแบบสารใหค้วามมีความสอดคลอ้งกบั
รสนิยม หรือความช่ืนชอบ ความพึงพอใจ รวมทั้งความสนใจของผูรั้บสารทั้งกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น และ
ผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ โดยจะเลือกออกแบบสารใหส้อดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสารทั้งรสนิยมทาง
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แบบทางธรรม และรสนิยมแบบทางโลก ทั้งในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอ( Form) และในส่วน
ของเน้ือหา(Content)รายการ ดงัน้ี 
 

4.1 รูปแบบการน าเสนอ 
 ในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอรายการของพระมหาสมปองนั้น มี 

วธีิการส่ือสารดว้ยการเทศน์ท่ีต่างออกไปจากแบบแผนธรรมเนียมปฎิบติัของพระสงฆใ์นการทาํการ
ส่ือสาร ซ่ึงเป็นการพฒันาจากรูปแบบการเทศน์จากในอดีตทั้งในส่วนของรูปแบบการส่ือสารเชิงวจั
นะและเชิงอวจันะ  จนกลายเป็น “การเทศน์แบบใหม่ ”ท่ียงัคงมีคุณลกัษณะของรูปแบบการส่ือสาร
ในทางพระพุทธศาสนา (รูปแบบแบบเก่า) และนาํรูปแบบการส่ือสารท่ีมีความทนัสมยั เป็นปัจจุบนั 
(รูปแบบการแบบใหม่ ) เขา้มาผสมผสานอีกดว้ย ซ่ึงจากรูปแบบการส่ือสารแบบใหม่ทั้งวจันะ
และอวจันะของพระมหาสมปองท่ีนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ซ่ึงทาํใหร้ายการมีรูปแบบท่ี
แปลกใหม่ เนน้ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน สร้างเสียงหวัเราะและอารมณ์ขนัใหก้บัผูช้มไดเ้ป็น
อยา่งดี ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นเป็นอยา่งมาก  เน่ืองจากผูรั้บ
สารกลุ่มดงักล่าวเป็นช่วงวยัท่ีตอ้งการความสนุกสนานเป็นหลกัอยูแ่ลว้ จึงทาํให้ สามารถเขา้ถึงกลุ่ม
ผูฟั้งท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ อยา่งเด็กและวยัรุ่นไดเ้ป็นอยา่งดี แต่จากรูปแบบการนาํเสนอดงักล่าวอาจไม่
สอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ เน่ืองจากผูรั้บสารกลุ่มน้ีมีความรู้ความเขา้ใจใน
รูปแบบการส่ือสารของพระสงฆท่ี์ถูกตอ้ง ดงันั้นจึงนาํมาเปรียบเทียบกบัรูปแบบการส่ือสารของ
พระมหาสปองจึงมองดูวา่ไม่มีความเหมาะสมหากจะทาํการส่ือสารดว้ยรูปแบบดงักล่าวผา่นส่ือ
โทรทศัน์ท่ีมีผูช้มท่ีเป็นสาธารณชน  
 
 4.2 เนือ้หารายการ 

ในส่วนของเน้ือหารายการนั้น พระมหาสมปองไดเ้ลือกนาํเสนอ 
เน้ือหาทั้งแบบทางธรรมและแบบทางโลกใหมี้ความสอดคลอ้งกบัรสนิยม (taste) หรือความช่ืนชอบ 
ความพึงพอใจ รวมทั้งความสนใจของผูรั้บสารทั้งผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น และผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่  
ดงัน้ี 

 ผู้รับสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น ในส่วนของเน้ือหาแบบทางธรรมนั้น  
พระมหาสมปองนาํเสนอหลกัธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐานแบบง่ายๆ โดยเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะ
ในระดบัพฤติกรรมระดบัปัจเจกบุคคลเป็นสาํคญั และนาํเสนอหลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรมระดบั
สังคม และในส่วนของเน้ือหาแบบทางโลกท่ีนาํเสนอเป็นเน้ือหาแบบทางโลกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบั
ผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มวยัรุ่นโดยตรง/เน้ือหาเฉพาะของกลุ่มวยัรุ่น ซ่ึงเป็นเน้ือหา/เร่ืองราวท่ีอยูใ่นความ
สนใจ เป็นท่ีช่ืนชอบ เป็นท่ีนิยมของกลุ่มวยัรุ่นในปัจจุบนั ไดแ้ก่ เร่ืองความรัก เร่ืองอกหกั เร่ืองของ
เพศตรงขา้ม และเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวงการบนัเทิง ซ่ึงจะเห็นไดว้า่การนาํเสนอเน้ือหาทั้งสองส่วนของ
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พระมหาสมปองนั้นสอดคลอ้งกบัรสนิยมของวยัรุ่นทั้งในแง่ทางธรรมและแง่ทางโลก เน่ืองจากผูรั้บ
สารกลุ่มวยัรุ่น จะมีความรู้ความเขา้ใจต่อเน้ือหาทางธรรมไดใ้นระดบัหน่ึงเท่านั้น เพราะไดเ้รียนรู้
หรือมีประสบการณ์ในทางธรรมมานอ้ย เช่น การศึกษาเล่าเรียนในวชิาพระพุทธศาสนาก็ยงัคงเป็น
เพียงธรรมะขั้นพื้นฐานเท่านั้น ดงันั้นการนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรมในขั้นพื้นฐานของพระมหา
สมปองถึงทาํใหว้ยัรุ่นสามารถรับรู้ เขา้ใจและนาํไปประยุ กตใ์ชก้บัตนเองไดโ้ดยง่าย และในส่วน
ของเน้ือหาทางโลกเป็นเน้ือหาของกลุ่มวยัรุ่นโดยเฉพาะ เป็นการนาํเสนอเน้ือหาทางโลกท่ีใกลต้วั
ของวยัรุ่นเป็นอยา่งมาก และเป็นเร่ืองราวท่ีบนัเทิงสนุกสนานเป็นหลกั เพราะวยัรุ่นเป็นวยัท่ีสดใส 
ตอ้งการความสนุกสนานอยูแ่ลว้ดงันั้นเร่ืองราวความบนัเทิงดงักล่าว จึงดึงดูดความสนใจจากวยัรุ่น
ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 

 ผู้รับสารกลุ่มผู้ใหญ่ ในส่วนเน้ือหาแบบทางธรรมเป็นหลกั 
ธรรมะในเบ้ืองตน้ ระดบัพื้นฐาน ท่ีสามารถนาํไปประยตุกใ์ชก้บัตนเองไดโ้ดยง่าย โดยจะเนน้ไปท่ี
หลกัธรรมะท่ีนาํไปใชใ้นการทาํงานหรือการประกอบอาชีพใหป้ระสบความสาํเร็จ ซ่ึงเป็นการเนน้
ท่ีหลกัธรรมะสาํหรับการนาํไปใชก้บัพฤติกรรมในระดบัสังคม (กบัเพื่อนร่วมงาน กบัลูกนอ้ง กบั
หวัหนา้งาน)เป็นสาํคญั มากกวา่การนาํเสนอหลกัธรรมะในระดบัพฤติกรรมระดบัปัจเจกบุคคล ซ่ึง
ถือวา่เน้ือหาแบบธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอนั้นไม่มีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมในแง่
ทางธรรมของผูรั้บสารผูใ้หญ่ เน่ืองจากผูรั้บสารกลุ่มน้ีมีความรู้ความเขา้ใจ รวมทั้งมีประสบการณ์
ในแง่ทางธรรมมากพอสมควรแลว้ ดงันั้นจึงไม่ตอ้งการเพียงหลกัธรรมในขั้นพื้นฐานเท่านั้น แต่
ตอ้งการหลกัธรรมท่ีมีความลึกซ้ึงมากกวา่น้ี เพื่อนาํมาใชใ้นการดาํเนินชีวติท่ีตอ้งพบเจอกบัปัญหา
และอุปสรรคมากมายท่ีรอการแกไ้ข และในส่วนของเน้ือหาแบบทางโลกนั้นเป็นเน้ือหาแบบทาง
โลกท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัผูรั้บสารท่ีเป็นกลุ่มผูใ้หญ่ เพราะเป็นเน้ือหาทางโลกท่ีมีเน้ือหาสาระ
สอดแทรกกบัหลกัการประพฤติปฎิบติัตนในการประกอบอาชีพการงาน ซ่ึงจะไม่ไดเ้นน้แต่เฉพาะ
ความบนัเทิง สนุกสนานเป็นสาํคญัเท่านั้นแต่ยงัมีการนาํเสนอสาระดว้ย ซ่ึงถือวา่เน้ือหาแบบทาง
โลกท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอนั้นมีความสอดคลอ้งกบัรสนิยมในแง่ทางโลกของผูรั้บสาร
ผูใ้หญ่ เน่ืองจากถึงแมว้า่จะเป็นเน้ือหาท่ีเป็นความบนัเทิงแต่ก็มีการสอดแทรกสาระเก่ียวหลกัการ
ทาํงานไวด้ว้ย ซ่ึงวยัผูใ้หญ่เป็นวยัแห่งการทาํงานหรือการประกอบอาชีพซ่ึงอาจมีความเครียดเกิดข้ึน
ตลอดเวลา ดงันั้นทั้งสาระและความบนัเทิงทั้งสองจึงเป็นท่ีตอ้งการของผูรั้บสารกลุ่มน้ีไปพร้อมๆ
กนัดว้ย 
 

5)   เนือ้หาทีไ่ม่มีความเกีย่วข้องกบัผู้ส่งสาร  
 

จากรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหาท่ีถูกนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิ 
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เวอร่ีของพระมหาสมปองนั้น พบวา่ พระมหาสมปอง มีการออกแบบสารทั้งในส่วนของรูปแบบ
การนาํเสนอ และเน้ือหา ซ่ึงไม่ไดมี้ความสอดคลอ้ง หรือเก่ียวขอ้งกบัผูส่้งสาร (พระมหาสมปอง) 
เป็นอยา่งมาก เน่ืองจากพระมหาสมปองนั้นมีสถานภาพ เป็น “พระภิกษุสงฆ์” ซ่ึงตอ้งมีโลกทศัน์ใน
แบบศาสนา ซ่ึงเป็นโลกทศัน์แบบโลกุตรกรรม  หรือ “แบบทางธรรม ” (Sacred World) แต่ถึง
อยา่งไรก็ตามถึงแมว้า่ทางดา้นศาสนาจะมีมิติท่ีเนน้ไปทางธรรมแต่ก็ยงัมีมิติทางโลกไดด้ว้ยบา้ง  
เช่น การนาํเสนอเน้ือหาท่ีเป็นข่าว/เหตุการณ์ในปัจจุบนั หรือเน้ือหาทางโลกท่ีไม่หวอืหวามากนกั 
แต่จากสัดส่วนของการผสมผสาน ของเน้ือหาท่ีนาํเสนอ จะพบวา่จะเนน้ไปท่ีเน้ือหาแบบทางโลก
มากกวา่เน้ือหาแบบทางธรรม  ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัโลกทศัน์ของ ผูส่้งสารท่ีตอ้งมีโลกทศัน์แบบ
สถาบนัศาสนา ซ่ึงตอ้งเป็นการเนน้ท่ีเน้ือหาสาระทางดา้นธรรมะเป็นหลกั  
 

6) เนือ้หาในระดับปัจเจกบุคคลและระดับสังคม 
 

ในการนาํเสนอเน้ือหาในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี พระมหาสมปองจะเลือก 
ออกแบบสารซ่ึงมีลกัษณะเฉพาะเจาะจง โดยเลือกนาํเสนอเน้ือหาใน 2 ระดบั คือ เน้ือหาในระดบั
ปัจเจกบุคคล ( Individual ) และเน้ือหาในระดบัสังคม( group) สืบเน่ืองมาจากในการ วเิคราะห์ผูรั้บ
สารของพระมหาสมปอง ทั้งกลุ่มเด็ก /วยัรุ่น  และผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่นั้น โดยภาพรวม ของการ
วเิคราะห์จะเห็นไดว้า่พระมหาสมปองนั้นมองวา่ สาเหตุการเกิดปัญหาของผูรั้บสาร 2 กลุ่มดงักล่าว 
มีสาเหตุท่ีแตกต่างกนั คือ สาเหตุมาจากพฤติกรรมของปัจเจกบุคคล  ซ่ึงถือไดว้า่เป็น “ปัจจยัภายใน” 
และสาเหตุมาจากพฤติกรรมทางสังคม ซ่ึงถือไดว้า่เป็น “ปัจจยัภายนอก’ ดงัน้ี 

- ผู้รับสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น  ซ่ึงปัญหาต่างๆของวยัรุ่นนั้น มีสาเหตุมาจากตวั 
ของวยัรุ่นเองเป็นสาํคญัมากกวา่ปัญหาจากสังคมภายนอก เช่น ตอ้งการเป็นจุดสนใจในแบบผดิๆ 
หรือทางดา้นลบ  การบูชาคนอยา่งผดิๆ ท่ีไม่สมควรแก่การบูชา มีค่านิยมท่ีผดิแผน  ซ่ึงจะเห็นไดว้า่
จากการวเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นของพระมหาสมปอง ส่งผลต่อการออกแบบเน้ือหา
ประเภทเน้ือหาแบบทางธรรมไดส้อดคลอ้งกบัผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นท่ีจะเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะ
ท่ีจะนาํไปใชใ้นการแกปั้ญหาซ่ึงเป็นพฤติกรรมในระดบัปัจเจกบุคคล มากกวา่หลกัธรรมะในระดบั
พฤติกรรมระดบัสังคม เพื่อใหเ้ด็กและวยัรุ่นนาํไปใชใ้นการดาํเนินชีวติไดอ้ยา่งถูกจุด 

- ผู้รับสารกลุ่มผู้ใหญ่ ซ่ึงปัญหาต่างๆของผูใ้หญ่ มีสาเหตุมาจากปัญหา 
จากสังคมภายนอกมากกวา่  ปัญหาท่ีมีสาเหตุมาจากปัจเจก/ตวัผูใ้หญ่เอง เช่น  บุคคลต่างๆในองคก์ร 
เช่น ลูกนอ้ง นายจา้ง เพื่อนร่วมงาน สภาพเศรษฐกิจ การเมือง สังคม ซ่ึงจะเห็นไดว้า่จากการ
วเิคราะห์ผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ของพระมหาสมปอง ส่งผลต่อการ ออกแบบ เน้ือหาประเภทเน้ือหา
แบบทางธรรมไดส้อดคลอ้งกบัผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ท่ีจะเนน้ไปท่ีหลกัธรรมะ ท่ีจะนาํไปใชใ้นการ
แกปั้ญหซ่ึงเป็น พฤติกรรม ในระดบัสังคมมากกวา่หลกัธรรมะใน ระดบัพฤติกรรมระดบัปัจเจก
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บุคคล เพื่อใหผู้รั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่นาํไปใช้ เพื่อเป็น แนวทางในการพฒันาพฤติกรรมและเพิ่ม
ประสิทธิภาพการทาํงาน    

จากการศึกษาจากการออกแบบสารของพระมหาสมปอง แสดงใหเ้ห็นวา่ ภาพรวม 
ของการออกแบบสารเป็นการใชร้สนิยมแบบ “ใหม่” ในการออกแบบสารทั้งส้ิน  เน่ืองจากในการ
เทศน/์บรรยายของพระภิกษุสงฆใ์นอดีตนั้น พระภิกษุสงฆ ์ผูท้าํการเทศน์หรือเป็นผูส่้งสารจะทาํ
การส่งสารจากจุดยนืของผูส่้งสาร ( Sender-center) ซ่ึงหมายถึง การส่งสารจากความสนใจ ความ
ตอ้งการ ระดบัความเขา้ใจของผูส่้ง หรือถือเอาผูส่้งสารเป็นหลกั/ตวัผูพ้ดูเป็นตวัตั้ง แต่เม่ือโยกการ
เทศน์ซ่ึงเป็นการส่ือสารในชีวติประจาํวนั  เขา้มาในรายการสนทนาทางโทรทศัน์ ซ่ึงไม่ทราบวา่
ผูฟั้งหรือผูรั้บสารคือใคร เพราะผูฟั้งเป็นมวลชน( Mass) แต่จะตอ้งสามารถสร้างความสนใจ และ
รับชมติดตามรายการใหเ้กิดข้ึนได ้ดงันั้น เน้ือหาสารท่ีตอ้งนาํเสนอในรายการทางโทรทศัน์จึงตอ้ง
ออกแบบสารโดยใช ้รสนิยมแบบ “ใหม่” ในการออกแบบสาร คือ การส่งสารท่ีมาจากความสนใจ 
ความตอ้งการ รสนิยม ระดบัความเขา้ใจของผูรั้บสาร หรือถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง  (Audience-
center)  

จากการศึกษาจากองคป์ระกอบดา้นทกัษะในการสร้างสารของพระมหาสมปอง  
แสดงใหเ้ห็นวา่ เป็นการสร้างสาร/ส่งสารจากความสนใจ/ความตอ้งการ/ระดบัความเขา้ใจของผูรั้บ
สาร หรือท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง ” (Audience-center) ทั้งส้ิน เห็นไดจ้ากในการเลือกใช้
ส่ือเป็นการนาํเอาส่ิงท่ีอยูร่อบตวั และส่ิงท่ีผูรั้บสารกลุ่มเด็ก/วยัรุ่น และกลุ่มผูใ้หญ่รู้จกัคุน้เคยเป็น
อยา่งดี ในชีวติประจาํวนัมานาํเสนอ การเลือกสาร( Message Selection) ใน 2 ลกัษณะ ซ่ึง เป็นการ
ผสมผสาน ( hybrid) ระหวา่งเ น้ือหาแบบทางธรรม (Secred Content) และ เน้ือหาแบบทางโลก 
(Secular Content)  เขา้ดว้ยกนั  โดยจะเนน้ไปท่ีเน้ือหาแบบทางโลกมากกวา่เน้ือหาแบบทางธรรม 
แสดงใหเ้ห็นวา่พระมหาสมปอง ใชร้สนิยมแบบ “ใหม่” ในการเลือกสาร ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบั
รสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่นในปัจจุบนั มากกวา่การเลือกใชส่ื้อโดยใชร้สนิยมแบบ “เก่า” 
ซ่ึงเป็นรสนิยมของผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ และการออกแบบสาร (Message design)ซ่ึงโดยภาพรวมเป็น
การออกแบบสาร โดยใชร้สนิยมแบบ “ใหม่” ในการออกแบบสารทั้งส้ิน  คือ การส่งสารท่ีมาจาก
ความสนใจ ความตอ้งการ รสนิยม ระดบัความเขา้ใจของผูรั้บสาร หรือท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูรั้บสาร
เป็นตวัตั้ง” (Audience-center) จึงกล่าวไดว้า่การออกแบบใหเ้น้ือหามีความสอดคลอ้งกบักลุ่มผูรั้บ
สารเฉพาะ  การออกแบบใหเ้น้ือหาเป็นปัจจุบนั ทนัสมยั  เน้ือหามีลกัษณะผสมผสาน  เน้ือหามี
ความสอดคลอ้งกบัรสนิยมของผูรั้บสาร และเน้ือหาไม่มีความเก่ียวขอ้งกบัผูส่้งสารโดยตรง การ
ออกแบบสารทั้งหมดน้ีจึงเป็นการออกแบบสารโดยถือเอาถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้งทั้งส้ิน  อีกทั้ง
การออกแบบเน้ือหาในระดบัปัจเจกบุคคลและสังคม ก็ถือวา่เป็นรสนิยมแบบ “ใหม่ ” ในการ
ออกแบบสาร เพราะเป็นการออกแบบารสาํหรับกลุ่มเป้าหมายกลุ่มใหญ่ หรือ ผูรั้บสารมวลชน
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(Mass) ซ่ึงในอดีตนั้นการเทศน์ของพระภิกษุสงฆเ์ป็นการส่ือสารกบักลุ่มเป้าหมายกลุ่มเล็ก หรือ
บรรดาญาติโยมท่ีมาฟังท่ีวดัเท่านั้น 
 
3.ด้านกลยุทธ์ 
 

กลยทุธ์ท่ีพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต นาํมาใชใ้นกระบวนการสร้างสารประกอบดว้ย 
 
3.1 การใช้อารมณ์ขัน 

จากการศึกษาพบวา่ พระมหาสมปองจะใชอ้ารมณ์ขนัเป็นกลยทุธ์การส่ือสารท่ี 
สาํคญัตลอดการบรรยาย และโดยเฉพาะในช่วงเร่ิมตน้การบรรยาย ซ่ึงเป็นส่ิงสาํคญัท่ีทาํใหผู้รั้บสาร
สนใจฟังการบรรยายของพระมหาสมปอง โดย เฉพาะ ผูฟั้งท่ีเป็นกลุ่มวยัรุ่น ซ่ึงการใชอ้ารมณ์ขนั
ดงักล่าวเป็นบุคลิกภาพภายในของพระมหาสมปองเอง เน่ืองจากโดยปกติเป็นคนท่ีกลา้พดู กลา้
แสดงออก มองโลกในแง่ดี อารมณ์ดี สนุกสนาน มีอารมณ์ขนัอยูแ่ลว้ อีกทั้งในดา้นความรู้ ความ
เขา้ใจในการใชอ้ารมณ์ขนันั้น พระมหาสมปอง เป็นผูท่ี้ไดรั้บการฝึกฝนและพฒันาการใชอ้ารมณ์
ขนัมาเป็นอยา่งดี เน่ืองจากไดเ้คยเขา้ร่วมกบัค่ายของวดัต่างๆ เพื่อการเผยแพร่พระพุทธศาสนาไปสู่
เยาวชน จึงไดเ้รียนรู้และฝึกฝนจากพระอาจารยแ์ละพระรุ่นพี่มากมาย  ซ่ึงการใชอ้ารมณ์ขนัท่ีพระ
นาํมาใชป้ระกอบการบรรยายในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้น แบ่งเป็น 3 ลกัษณะ คือ  

 มุขบรรยากาศ พระมหาสมปองจะสร้างอารมณ์ขนัจากประเภทมุข 
บรรยากาศ ซ่ึงเป็นมุขหรือเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจากสภาพแวดลอ้มของการพดู ไม่วา่จะเป็นเร่ืองของ
สถานท่ี ผูฟั้ง หรือแมก้ระทัง่มาจากคนท่ีอยูร่อบตวั ไม่วา่จะเป็นพิธีกร ผูร่้วมรายการหรือผูฟั้ง  ซ่ึง
วทิยากรจะนาํมุขประเภทน้ีมาใชม้ากในช่วงเร่ิมตน้เพื่อสร้างความเป็นมิตรและคุน้เคยระหวา่งผูพ้ดู
และผูฟั้ง ก่อนจะเร่ิมพดูเขา้เน้ือหาหลกั  

 มุขปฎภิาณไหวพริบ พระมหาสมปองจะสร้างอารมณ์ขนัจากประเภทมุข 
ปฏิภาณไหวพริบ ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนปัจจุบนัทนัด่วน หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ “มุขสด” เป็นการ
หยบิยกเหตุการณ์ปัจจุบนัทนัด่วนมาสร้างเป็นอารมณ์ขนั  

  มุขแห้ง พระมหาสมปองจะสร้างอารมณ์ขนัจากประเภทมุขแหง้ หรือเรียก 
ไดว้า่ “มุขหากิน” ซ่ึงเป็นมุขท่ีไดเ้ก็บไวใ้นคลงัขอ้มูล โดยมีการวางแผนและเตรียมการมาล่วงหนา้ 
เพื่อความตั้งใจท่ีจะนาํมาพดู  
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3.2 การเล่าเร่ือง 
  จากการศึกษาพบวา่ พระมหาสมปองไดน้าํการเล่าเร่ือง มาเป็นกลยทุธ์หน่ึงมาใช้
ในการส่ือสารเพื่อถ่ายทอดเร่ืองราวต่างๆ โดยจะใชก้ารเล่าเร่ืองในการนาํเสนอเน้ือหาสารเป็น
จาํนวนมาก  โดยหลงัจากท่ีมีการยกหวัขอ้ หรือหลกัธรรมข้ึนมาบรรยายก็จะมีการยกเร่ืองเล่าข้ึนมา
ประกอบพร้อมทั้งสอดแทรกมุขตลกไวใ้นเร่ืองเล่าเหล่านั้นดว้ย เพื่อใหเ้น้ือหาสารหลกัท่ีตอ้งการ
นาํเสนอมีความชดัเจนมากยิง่ข้ึน หรือบางคร้ังก็จะยกเร่ืองเล่าข้ึนมาก่อนแลว้จะสอดแทรก
หลกัธรรมมาประกอบทีหลงั ซ่ึงเร่ืองเล่าท่ียกข้ึนมาประกอบนั้นจะมีเก่ียวขอ้งเช่ือมโยง สอดคลอ้ง
กลมกลืนกนักบัเน้ือหา หรือหลกัธรรมท่ียกข้ึนมาเสมอ ซ่ึงการสร้างเร่ืองเล่าของพระมหาสมปอง
นั้นจะมีใน 3 ลกัษณะดว้ยกนั คือ   
 

1)  เร่ืองเล่าโดยน ามาจากเร่ืองจริง 
 เร่ืองเล่าทีเ่ป็นจริงทั้งหมด  พระมหาสมปอง และทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ี จะ 

ทาํการศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลประเภทเร่ืองเล่า ซ่ึงเป็นเร่ืองจริงท่ีเกิดข้ึนต่างๆ เพื่อประกอบการ
บรรยาย  

 เร่ืองเล่าทีเ่ป็นเร่ืองจริงส่วนหน่ึง และมีการแต่งเพิม่เติม พระมหาสมปอง  
และทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ีจะทาํการศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลเพื่อประกอบการบรรยาย ประเภทเร่ือง
เล่าต่างๆ โดยการนาํมาจากเร่ืองจริงเพียงบางส่วน แลว้นาํมาสร้างสรรคใ์หม่เพิ่มเติมจากของเดิม  

2)  เร่ืองเล่าโดยการแต่งเร่ือง พระมหาสมปอง และทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ีจะทาํการ 
สร้างสารประเภทเร่ืองเล่าโดยนาํเอาแนวเร่ืองมาจากของคนอ่ืนท่ีไดอ่้าน จากหนงัสือการ์ตูนขาย
หวัเราะ/พอ๊กเก็ตบุค๊ / Internet /จากเวบ็ไซด ์หรือจากการไดย้นิไดฟั้งมาจากท่ีต่างๆ เช่น จากบุคคล
ต่างๆ แลว้นาํมาสร้างสรรคใ์หม่ โดยการแต่งใหเ้ป็นเร่ืองในแบบของตนเอง  
 3) เร่ืองเล่าโดยการพฒันา หรือต่อยอดจากของเดิม พระมหาสมปอง และทีมงาน 
ธรรมะเดลิเวอร่ี จะทาํการสร้างสารประเภทเร่ืองเล่าโดยจะนาํเร่ืองเล่าท่ีเคยนาํเสนอแก่ผูฟั้งไปแลว้ 
และเม่ือเห็นวา่เน้ือหาสารประสบความสาํเร็จในการส่ือสาร จึงจะนาํมาขยายหรือแต่งเพิ่มจากมุข
หรือเร่ืองนั้นๆ  
 

3.3 การใช้เหตุการณ์ปัจจุบัน 
จากการศึกษาพบวา่ ในการใชก้ลยทุธ์การเล่าเร่ืองนั้น นอกจากคุณลกัษณะของ 

เร่ืองเล่าจะเป็นส่ิงท่ีสร้างความน่าสนใจแก่ผูรั้บสารแลว้  เน้ือหาในเร่ืองเล่ายงัเป็นอีกส่ิงหน่ึงท่ี
สามารถสร้างความน่าสนใจดว้ยเช่นกนั เร่ืองเล่าท่ีพระมหาสมปองนาํมาใชใ้นการบรรยาย ลกัษณะ
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หน่ึง คือ เร่ืองเล่าท่ีแวดลอ้มเก่ียวขอ้งในชีวติประจาํวนัของบุคคล เป็นเหตุการณ์ปัจจุบนัท่ีเกิดข้ึน
ในช่วงขณะนั้นๆ ซ่ึงเหมาะสมกบัยคุสมยั 
 

3.4 การใช้ความรู้ประสบการณ์เดิม 
จากการศึกษาพบวา่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ท่ีผา่นมาไดท้าํงานดา้นการเผยแผ่

ธรรมะมากวา่ 10 ปีซ่ึงไดมี้การสั่งสมความรู้ในการเผยแผม่าเป็นระยะเวลานานกวา่ 8-9 ปี โดยมี
ประสบการณ์ในดา้นการสอน การอบรมนกัเรียน ร่วมกบัภิกษุกวา่ 500 รูป จากค่ายพุทธธรรม วดั
ศรีบุญเรือง ค่ายพุทธธรรมนาํชีวติ วดัสร้อยทอง  ดงันั้นในช่วงปีแรก คือ ปี 2550 ตั้งแต่ธรรมะเดลิ
เวอร่ีชุดท่ี 1-8 นั้น ในการสร้างเน้ือหาสาร พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต จะเป็นผูเ้ตรียมเน้ือหา สารใน
การบรรยายร่วมกบัพระวทิยากรรูปอ่ืนๆ ใน ทีมงาน ธรรมะเดลิเวอร่ี  โดยเน้ือหาสารส่วนใหญ่ท่ี
นาํมาใชใ้นการสร้างสาร คือ การใชค้วามรู้และประสบการณ์เดิมของพระมหาสมปองเอง ท่ีไดเ้คย
ร่วมงานดา้นการเผยแผม่ามาก่อน  และเม่ือการบรรยายธรรมะชุดท่ี 9 เป็นตน้ไป เน่ืองจากเร่ิมมีการ
ติดต่อใหพ้ระมหาสมปอง และพระวทิยากรในทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ีไปบรรยายเพิ่มมากข้ึน จึงทาํ
ใหพ้ระวทิยากรรวมทั้งพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ไม่มีเวลามากพอในเตรียมเน้ือหาสารมากนกั จึง
ไดข้อความร่วมมือจากปู่ ฐาหรือคุณชินบญัชร ป่ินอมรรัตน์  ใหเ้ขา้มาช่วย เป็นแรงสาํคญัอีกแรงหน่ึง
ในการเตรียมเน้ือหาสารในการบรรยาย ร่วมกบัทางทีมงานธรรมะเดลิเวอร่ี  

 
3.5 การเลยีนแบบ                                  

จากการศึกษาพบวา่ พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต มีตน้แบบ หรือแบบอยา่งท่ียดึถือ 
ในการเทศน์/การ บรรยาย ทั้งดา้นรูปแบบ/ลีลาการนาํเสนอ และเน้ือหาสารท่ีนาํเสนอไปสู่ผูรั้บสาร 
โดยการนาํกลยทุธ์ในการส่ือสารต่างๆมาจากทั้งบุคคลในทางธรรม ไดแ้ก่ พระพยอม กลัป์ยาโณ 
(พระราชธรรมนิเทศ) พระพรหมคุณาภรณ์( ประยทุธ์  ปยตุ โต) หลวงพอ่ปัญญานนัทภิกข(ุพระ
พรหม มงัคลาจารย)์ พระพุทธทาส (พระธรรมโกศาจารย)์ และบุคคลในทางโลก ไดแ้ก่  นกัพดู เช่น 
อาจารยจ์ตุพล ชมพนิูช โนต้อุดม แตพ้านิช ศิลปินตลก เช่น หมํ่า เท่ง โหน่ง สามช่า มาปรับและ
ประยกุตใ์ชใ้นการส่ือสารในแบบของตนเอง 
 

จากการศึกษาองคป์ระกอบดา้นกลยทุธ์ในการสร้างสารของพระมหาสมปอง  
แสดงใหเ้ห็นวา่เป็นการสร้างสาร/ส่งสารจากความสนใจ/ความตอ้งการ/ระดบัความเขา้ใจ/
ประโยชน/์ความสอดคลอ้งของผูรั้บสาร หรือท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง ” (Audience-
center) ทั้งส้ิน อีกทั้งกลยทุธ์ท่ีนาํมาใชใ้นการสร้างสารนั้น ถือวา่เป็นการนาํกลยทุธ์แบบใหม่มาใช้
ในการสร้างสารแทบทั้งส้ิน เพื่อใหเ้กิดความสอดคลอ้งกบั รสนิยมของผูรั้บสารทั้งสองกลุ่ม ดงันั้น
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จึงกล่าวไดว้า่ พระมหาสมปองใชก้ลยทุธ์ท่ีสอดคลอ้ง กบัรสนิยมแบบ “ใหม่” ของผูรั้บสารเป็น
หลกั  
 

จากการศึกษากระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการ 
ธรรมะเดลิเวอร่ี แสดงเห็นไดว้า่ พระมหาสมปองนั้นมีการปรับตวัและปรับปรุงกระบวนการส่ือสาร
ของตนเอง  ใน 3 องคป์ระกอบ คือ 1. องคป์ระกอบดา้นความรู้ความเขา้ใจในการสร้างสาร ไดแ้ก่ 
การวเิคราะห์ผูรั้บสาร การกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอเน้ือหาสาร และการกาํหนดรูปแบบ
การเผยแพร่ธรรมในแบบธรรมะเดลิเวอร่ี  2.องคป์ระกอบดา้นทกัษะในการสร้างสาร  ไดแ้ก่ การ
เลือกใชส่ื้อและการเลือกสาร   3.องคป์ระกอบดา้นกลยทุธ์ในการสร้างสาร ไดแ้ก่ การใชอ้ารมณ์ขนั 
การเล่าเร่ือง การใชเ้หตุกาณ์ปัจจุบนั การใชค้วามรู้ประสบการณ์เดิม  และการเลียนแบบ อีกทั้ง
กระบวนการสร้างสารในทั้ง 3 องคป์ระกอบเป็นการสร้างสารโดยคาํนึงถึงผูรั้บสารเป็นสาํคญั หรือ
เป็นการสร้างสารจากความสนใจ/ความตอ้งการ/ระดบัความเขา้ใจ/ความสอดคลอ้ง และประโยชน์
ของผูรั้บสารท่ีจะไดรั้บ หรือท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง ” (Audience-center) ทั้งส้ิน ซ่ึง
แตกต่างจากการสร้างสารของพระภิกษุสงฆใ์นอดีตซ่ึงในการเทศน์/บรรยายของพระภิกษุสงฆใ์น
อดีตนั้น พระภิกษุสงฆ ์ผูท้าํการเทศน์หรือเป็นผูส่้งสารจะทาํการส่งสารจากจุดยนืของผูส่้งสาร 
(Sender-center) ท่ีจะส่งสารจากความสนใจ ความตอ้งการ ระดบัความเขา้ใจของผูส่้ง หรือท่ีเรียกวา่ 
“ถือเอาผูส่้งสารเป็นหลกั/ตวัผูพ้ดูเป็นตวัตั้ง ”  แต่เม่ือโยกการเทศน์ซ่ึงเป็นการส่ือสารใน
ชีวติประจาํวนั  เขา้มาในรายการสนทนาทางโทรทศัน์ ซ่ึงไม่ทราบวา่ผูฟั้งหรือผูรั้บสารคือใคร 
เพราะผูฟั้งเป็นมวลชน( Mass) แต่จะตอ้งสามารถสร้างความสนใจ และรับชมติดตามรายการให้
เกิดข้ึนได ้ดงันั้น กระบวนการในการสร้างสารทั้งหมดจึงตอ้งทาํการเปล่ียนจุดยนืในการสร้างสาร
มาเป็น การสร้างสารท่ีถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง (Audience-center) เป็นสาํคญั   

อีกทั้งกระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปองจะสร้างสารจากจุดยนืของผูรั้บ
สารเป็นสาํคญัแลว้ ก็จะเลือกสร้างสารจากรสนิยม(taste) หรือความช่ืนชอบ/ความพึงพอใจของผูรั้บ
สารในรูปแบบใหม่ๆ เป็นส่วนใหญ่  มากกวา่ท่ีจะเลือกสร้างสารจากรสนิยม( taste) หรือความช่ืน
ชอบ/ความพึงพอใจของผูรั้บสารในรูปแบบเก่า โดยเฉพาะรสนิยม( taste) หรือความช่ืนชอบ/ความ
พึงพอใจของผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น ในรูปแบบใหม่ๆนั้นเอง 
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 ความคิดเห็นของผู้รับสารต่อรูปแบบการน าเสนอและเนือ้หาของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  
ในรายการธรรมะเดลเิวอร่ี (ผู้รับสาร (R)) (บทที ่7) 
 

1. ความคิดเห็นของผู้รับสารต่อ “รูปแบบการน าเสนอ” ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 
ความคิดเห็นของ “ ผู้ชมรุ่นใหม่” ทีม่ีต่อรูปแบบการน าเสนอ 
 
 ความคิดเห็นต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ (verbal communication) 

 
จากการศึกษาพบวา่ ผูช้มรุ่นใหม่ทั้งหมดมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอ 

เชิงวจันะท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํมาใช ้ไดแ้ก่ การเลือกใชถ้อ้ยคาํ ใน 5 ลกัษณะ คือ คาํหรือภาษา
อยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั  คาํใหม่ คาํแปลกแหวกแนว หรือมีเอกลกัษณ์ของตนเอง คาํทบัศพัท์
ภาษาต่างประเทศ  ภาษาสมยัใหม่ ภาษาวยัรุ่น และ คาํคม คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  การเล่นคาํเล่า
ภาษา ใน 4 ลกัษณะ คือ คาํสัมผสัคลอ้งจอง การอุปมาอุปไมย การเปรียบเทียบ และภาษาเชิง เปรียบ 
การใชอ้ารมณ์ขนั การใชกิ้จกรรมประกอบการบรรยาย และการใชภ้าพและเสียง 
 
 จากการศึกษาความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจ ท่ีต่อรูปแบบ
การนาํเสนอเชิงวจันะ ( verbal -communication) ของพระมหาสมปอง แสดงใหเ้ห็นวา่ รูปแบบการ
นาํเสนอเชิงวจันะของพระมหาสมปองท่ีผูช้มรุ่นใหม่พึงพอใจนั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 3 
ประการ คือ  

1. ในแง่ของความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา ไดแ้ก่ ภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั  คาํทบั 
ศพัทภ์าษาต่างประเทศ ภาษาสมยัใหม่ ภาษาวยัรุ่น คาํคม คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  คาํสัมผสัคลอ้ง
จอง การอุปมาอุปไมย การเปรียบเทียบ ภาษาเชิงเปรียบ การใชกิ้จกรรม และการใชภ้าพและเสียง 

2. ในแง่ของการดึงดูดความสนใจ ไดแ้ก่ภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั  คาํใหม่ คาํ 
แปลกแหวกแนว หรือมีเอกลกัษณ์ของตนเอง คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ ภาษาสมยัใหม่ ภาษา
วยัรุ่น คาํสัมผสัคลอ้งจอง การใชอ้ารมณ์ขนั การใชกิ้จกรรม และการใชภ้าพและเสียง 

3. ในแง่ของความทนัสมยั ไดแ้ก่ การใชภ้าพและเสียง 
จากคุณลกัษณะ 3 ประการดงักล่าว ทาํใหร้ายการธรรมะเดลิเวอร่ีนั้นมีรูปแบบการ 

นาํเสนอท่ีไม่เหมือนรายการธรรมะในแบบเดิมๆ คือ เป็นรายการธรรมะรูปแบบใหม่ท่ีมีการใชภ้าษา
อยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั การใชภ้าษาท่ีเขา้ใจไดง่้าย ไม่ใชภ้าษาระดบัสูงอยา่งภาษาพระหรือภาษา
บาลีมากจนเกินไป ไม่เหมือนการเทศน์สั่งสอนของพระสงฆใ์นอดีต ทาํใหไ้ม่ตอ้งใชส้มาธิหรือ
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ความตั้งใจในการชมรายการมาก อีกทั้งพระมหาสมปองยงันาํเสนอดว้ยคาํใหม่ คาํแปลกแหวกแนว 
หรือมีเอกลกัษณ์ของตนเอง ภาษาสมยัใหม่ ภาษาวยัรุ่น คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ การใชค้าํ
สัมผสัคลอ้งจอง การอุปมาอุปมยั การเปรียบเทียบ และการใชภ้าษาเชิงเปรียบ และเป็นรายการท่ีเนน้
นาํเสนอดว้ยความสนุกสนานเป็นหลกั จากการใชอ้ารมณ์ จากมุขตลกของพระมหาสมปอง ซ่ึงทาํ
ใหเ้กิดความรู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ผอ่นคลาย และสร้างเสียงหวัเราะจากการชมรายการไดเ้ป็น
อยา่งดี ซ่ึงถือไดว้า่เป็นส่วนสาํคญัท่ีสร้างความช่ืนชอบและเลือกชมใหก้บัผูช้มรุ่นใหม่เป็นอนัดบั
แรก  อีกทั้งมีการใชกิ้จกรรมประกอบการบรรยาย และการใชภ้าพและเสียง ซ่ึงเป็นการนาํส่ือ
สมยัใหม่ อยา่งภาพยนตร์ ภาพยนตร์โฆษณา และบทเพลงวยัรุ่นเขา้มาใชใ้นการบรรยายอีกดว้ย 

 
ความคิดเห็นต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ (non-verbal communication) 

 
 จากการศึกษาพบวา่  ในการสัมภาษณ์ความคิดเห็น ของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อรูปแบบการ
นาํเสนอเชิงอวจันะ ทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นพฤติกรรมของเสียง อากปักิริยาท่าทาง และการแสดงออก
ทางใบหนา้ของพระมหาสมปอง พบวา่ ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ไม่ไดต้อบถึงประเด็นดงักล่าวอยา่ง
ชดัเจน  แต่มีเพียงบางส่วน ซ่ึงเป็นส่วนนอ้ยเท่านั้นท่ีแสดงความคิดเห็นต่อรูปแบบการส่ือสาร
เชิงอวจันะของพระมหาสมปอง โดยกล่าววา่ ในดา้นพฤติกรรมทางเสียงของพระมหาสมปองมี
จงัหวะในการพดูท่ีเร็ว จนในบางคร้ังไม่สามารถจบัใจความของเร่ืองท่ีพดูได ้ในดา้นอากปักิริยา
ท่าทางซ่ึงเป็นการแสดงท่าทางประกอบคาํพดูท่ีส่ือความหมายโดยตรง( Conventional Gesture) มา
ใชใ้นการสาธิตวธีิการทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง ซ่ึงไม่ควรสาธิตดว้ยตนเอง ควรใหบุ้คคลอ่ืนสาธิต
มากกวา่ และในดา้นการแสดงออกทางใบหนา้พระมหาสมปองมีการแสดงออกทางใบหนา้อยา่ง
เหมาะสมสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีกาํลงับรรยาย มีการยิม้แยม้แจ่มใส ซ่ึงช่วยใหมี้ชีวติชีวา เกิด
บรรยากาศท่ีดีในการฟังบรรยาย 
 จากการศึกษาความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะ  ของพระ
มหาสมปอง แสดงใหเ้ห็นวา่ จากการท่ีผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ไม่ไดต้อบถึงประเด็นดงักล่าวอยา่ง
ชดัเจน  แต่มีเพียงบางส่วน ซ่ึงเป็นส่วนนอ้ยเท่านั้นท่ีแสดงความคิดเห็นต่อรูปแบบการนาํเสนอ
เชิงอวจันะของพระมหาสมปอง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นใหม่ ไม่ไดใ้หค้วามสาํคญั หรือคาํนึงถึง
รูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะทั้งในทางท่ีเหมาะสมหรือไม่เหมาะสมของพระมหาสมปองในการ
นาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ีมากนกั อาจเน่ืองมาจากผูช้มรุ่นใหม่ ซ่ึงเป็นตวัแทนของผูรั้บสาร
กลุ่มเด็กและวยัรุ่นนั้นมีความรู้หรือประสบการณ์ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการเทศน์ของพระสงฆน์อ้ย หรือ
บางคนก็แทบไม่มีเลยก็วา่ได ้เน่ืองจากในสังคมปัจจุบนัเด็กและวยัรุ่นก็ไม่ไดเ้ขา้วดัเขา้วาเพื่อฟัง
เทศน์ฟังธรรมเลยก็วา่ได ้จึงไม่เคยไดพ้บเห็นรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะของพระสงฆท์ั้งในทาง
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ท่ีเหมาะสมหรือไม่เหมาะสม จึงไม่มีความรู้เพื่อนาํมาเทียบเคียงต่อการพิจารณาในเร่ืองความ
เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมต่อรูปแบบการเทศน์เชิงอวจันะของพระมหาสมปองนั้นเอง 
 
    โดยภาพรวมความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอของพระมหา
สมปอง ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นใน 2 ลกัษณะ 
คือ ทั้งความพึงพอใจ และไม่พึงพอใจ แต่จากสัดส่วนของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ พบวา่ 
ผูช้มรุ่นใหม่มีการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นในดา้นความพึงพอใจในสัดส่วนท่ีมากกวา่การ
แสดงออกซ่ึงความไม่พึงพอใจ อยา่งเห็นไดช้ดั โดยในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะนั้น  
ผูช้มรุ่นใหม่มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํมาใช ้ไดแ้ก่ 
การเลือกใชถ้อ้ยคาํ ใน 5 ลกัษณะ การเล่นคาํเล่าภาษา ใน 4 ลกัษณะ การใชอ้ารมณ์ขนั การใช้
กิจกรรมประกอบการบรรยาย และการใชภ้าพและเสียง ซ่ึงจากรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะท่ีพึง
พอใจนั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 3 ประการ คือ ในแง่ของความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา ในแง่ของ
การดึงดูดความสนใจ และในแง่ของความทนัสมยั ไดแ้ก่  การใชภ้าพและเสียง และในส่วนของ
รูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะนั้น ผูช้มรุ่นใหม่ส่วนใหญ่ไม่ไดต้อบถึงประเด็นดงักล่าวอยา่งชดัเจน  
แต่มีเพียงบางส่วน ซ่ึงเป็นส่วนนอ้ยเท่านั้นท่ีแสดงความคิดเห็นต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะ
ของพระมหาสมปอง ดงันั้นจึงไม่สามารถสรุปไดว้า่ในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะของ
พระมหาสมปองนั้นเป็นท่ีพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจต่อผูช้มรุ่นใหม่   
    จากการวเิคราะห์การใหส้ัมภาษณ์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีมีต่อรูปแบบการ
นาํเสนอของพระมหาสมปอง ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี พบวา่  ความช่ืนชอบ/ความพึงพอใจ
ดงักล่าวท่ีเกิดข้ึนนั้น เป็นเร่ืองของรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นใหม่แต่ละคน ซ่ึงเป็นผลมาจาก
ประสบการณ์(experience) พื้นฐานของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีไดเ้รียนรู้มา เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา (ตน้ทุน
ทางศาสนา)ในเร่ืองการใชภ้าษาในการเทศน์หรือบรรยายของพระภิกษุสงฆ ์เร่ืองความรู้สึก และ
บรรยากาศท่ีไดรั้บจากการฟังเทศน์หรือบรรยายจากพระภิกษุสงฆ ์และเร่ืองส่ือประกอบการ
บรรยายของพระภิกษุสงฆใ์นการเทศน์หรือบรรยาย และเร่ืองของการประพฤติปฏิบติัของพระภิกษุ
สงฆ ์ทั้งในแง่ความเหมาะสมและความไม่เหมาะสม และลกัษณะสังคมท่ีแวดลอ้ม (environment) ท่ี
เก่ียวกบัผูช้มรุ่นใหม่ ในเร่ืองการใชภ้าษาของกลุ่มวยัรุ่น และเร่ืองของส่ือต่างๆท่ีพบเจอใน
ชีวติประจาํวนั  แสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีประสบการณ์เรียนรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนานอ้ย อีก
ทั้งสังคมท่ีแวดลอ้มยงัเป็นลกัษณะสังคมสมยัใหม่ จึงทาํใหผู้ช้มรุ่นใหม่มีความคิดเห็นเฉพาะความ
พึงพอใจ เพราะไม่มีความรู้หรือประสบการณ์ทางพระพุทธศาสนา หรือ ตน้ทุนทางศาสนา มากพอ
ในการนาํมาเทียบเคียงในการพิจารณารูปแบบการนาํเสนอของพระมหาสมปองในรายการธรรมะเด
ลิเวอร่ี ดงันั้นจึงเป็นส่ิงท่ีน่าเป็นห่วงอยา่งยิง่ เน่ืองจากผูช้มรุ่มใหม่นั้น ต่อไปก็จะกลายเป็น ผูช้มรุ่น
เก่าในอนาคต หาก ณ วนัน้ีผูช้มรุ่นใหม่ไม่มีความรู้หรือประสบการณ์เก่ียวกบัรูปแบบการนาํเสนอ
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ของพระภิกษุสงฆอ์ยา่งถูกตอ้งแลว้ ต่อไปในอนาคตคงทาํใหผู้รั้บสารในทางพระพุทธศาสนามี
รสนิยมท่ีเส่ือมลงอยา่งแน่นอน อีกทั้งรูปแบบการนาํเสนอของพระภิกษุสงฆก์็จะเล่ือมและยาลงไป
ดว้ยเช่นกนั  

 
ความคิดเห็นของ “ ผู้ชมรุ่นเก่า” ทีม่ีต่อรูปแบบการน าเสนอ 

 
 ความคิดเห็นต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงวจันะ (verbal communication) 

 
จากการศึกษาพบวา่ ผูช้มรุ่นเก่ามีการแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ ต่อ 

รูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํมาใช ้ไดแ้ก่ การเลือกใชถ้อ้ยคาํ ใน 3 
ลกัษณะ คือ คาํหรือภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั  คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ  และ คาํคม คาํให้
ขอ้คิดคติเตือนใจ  การเล่นคาํเล่าภาษา ใน 4 ลกัษณะ คือ คาํสัมผสัคลอ้งจอง การอุปมาอุปไมย การ
เปรียบเทียบ และภาษาเชิง เปรียบ  การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั การใช้
กิจกรรมประกอบการบรรยาย และการใชภ้าพและเสียง 
 
 จากการศึกษาความคิดเห็นของผูช้มรุ่น เก่าท่ีแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจ ท่ีต่อรูปแบบ
การนาํเสนอเชิงวจันะ ( verbal -communication) ของพระมหาสมปอง แสดงใหเ้ห็นวา่ รูปแบบการ
นาํเสนอเชิงวจันะของพระมหาสมปองท่ีผูช้มรุ่น เก่า พึงพอใจนั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 3 
ประการ คือ  
 1.ในแง่ของความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา ไดแ้ก่ ภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั  คาํทบั 
ศพัทภ์าษาต่างประเทศ คาํคม คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  คาํสัมผสัคลอ้งจอง การอุปมาอุปไมย การ
เปรียบเทียบ ภาษาเชิง เปรียบ  การเล่าเร่ือง  การใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั การใชกิ้จกรรม  และการใชภ้าพ
(ภาพน่ิงและภาพยนตร์โฆษณา) 
   2.ในแง่ของการดึงดูดความสนใจ ไดแ้ก่ การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใชกิ้จกรรม 
และการใชภ้าพ(ภาพน่ิงและภาพยนตร์โฆษณา)และเสียง 
   3.ในแง่ของความทนัสมยั ไดแ้ก่ การใชภ้าพ(ภาพน่ิงและภาพยนตร์โฆษณา)และเสียง 

 

จากคุณลกัษณะ 3 ประการดงักล่าว ผูช้มรุ่นเก่าไดแ้สดงความคิดเห็นท่ีแสดงออกถึง 
ความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะของพระมหาสมปอง ดงัน้ี รายการธรรมะเดลิเวอร่ี
เป็นรายการธรรมะท่ีเนน้ท่ีความบนัเทิงสนุกสนานเป็นหลกั โดยการใชอ้ารมณ์ขนัของพระมหา
สมปอง ซ่ึงถือวา่เป็นรูปแบบการนาํเสนอท่ีแปลกใหม่ มีความทนัสมยัเป็นอยา่งมาก เนน้ความ
บนัเทิง สนุกสนานเป็นหลกั เพื่อดึงดูดความสนใจใหผู้ฟั้งทั้งกลุ่มคนรุ่นใหม่และรุ่นเก่าหนัมาสนใจ
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ฟังธรรมะ  จึงมองวา่รูปแบบการนาํเสนอของพระมหาสมปองอาจจะมีความไม่เหมาะสมบา้ง แต่ก็
มองถึงวตัถุประสงคห์ลกัของการนาํเสนอ วา่ตอ้งการท่ีจะใชรู้ปแบบความบนัเทิง และความ
สนุกสนานเพื่อดึงความสนใจใหผู้ฟั้งหนัมาสนใจฟังธรรมะกนัมากข้ึน  อีกทั้งมีการใชภ้าษาอยา่งท่ี
คนทัว่ไปพดูกนั การใชค้าํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ คาํคม คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  การใชค้าํสัมผสั
คลอ้งจอง การอุปมาอุปมยั การเปรียบเทียบ การใชภ้าษาเชิงเปรียบ อีกทั้งมีการใชกิ้จกรรม
ประกอบการบรรยาย และการใชภ้าพและเสียง ซ่ึงเป็นการนาํส่ือสมยัใหม่ อยา่ง powerpoint 
ภาพยนตร์โฆษณา และบทเพลงวยัรุ่นเขา้มาใชใ้นการบรรยายอีกดว้ย 
 

อีกทั้งจากการวเิคราะห์ความไม่พึงพอใจของผูช้มรุ่นเก่าต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะ  
(verbal communication) ของพระมหาสมปอง พบวา่รูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะของพระมหา
สมปองท่ีผูช้มรุ่นเก่าไม่พึงพอใจ นั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 2 ประการ คือ 

1. ในแง่ของความไม่เหมาะสม ไดแ้ก่ คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ คาํคม คาํให ้
ขอ้คิดคติเตือนใจ  คาํสัมผสัคลอ้งจอง การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใชกิ้จกรรม  และการใช้
ภาพ(ภาพน่ิงและภาพยนตร์โฆษณา)และเสียง 

2. ในแง่ของประโยชน์ ไดแ้ก่คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  คาํสัมผสัคลอ้งจอง การใช ้
อารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง และการใชกิ้จกรรม 
 

จากคุณลกัษณะ 2 ประการดงักล่าว ผูช้มรุ่นเก่าไดแ้สดงความคิดเห็นท่ีแสดงออกถึงความ 
ไม่พึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะของพระมหาสมปอง ดงัน้ี  พระมหาสมปองมีรูปแบบ
การนาํเสนอท่ีมีความทนัสมยั เนน้ท่ีรูปแบบและเทคนิคในการนาํเสนอท่ีมีความหลากหลาย  อีกทั้ง
ยงัเนน้ท่ีความบนัเทิงสนุกสนานเป็นหลกัเท่านั้น ไม่ไดเ้นน้การสอนท่ีหลกัธรรม ซ่ึงเป็นแก่นแท้
ของพระพุทธศาสนา หรือใหค้วามสาํคญัในการนาํเสนอเน้ือหานอ้ยมาก ซ่ึงรูปแบบการนาํเสนอ
ดงักล่าวนั้นเหมาะกบัผูช้มรุ่นใหม่ /กลุ่มผูฟั้งท่ีเป็นวยัรุ่นเท่านั้น แต่หากกลุ่มผูฟั้งเป็นผูใ้หญ่ รูปแบบ
การนาํเสนอเชิงวจันะของพระมหาสมปองดงักล่าวไม่มีความเหมาะสมกบัผูช้มรุ่นเก่า ซ่ึงในวยั
ผูใ้หญ่นั้นมีวตัถุประสงคห์ลกัในการฟังธรรม ก็เพื่อตอ้งการหลกัธรรมในทางพระพุทธศาสนาไปใช้
ในการดาํเนินชีวติประจาํวนั มากกวา่ความบนัเทิงสนุกสนานเพียงอยา่งเดียว หรืออาจกล่าวไดว้า่
รูปแบบการนาํเสนอโดยภาพรวมท่ีพระมหาสมปองนาํมาใชน้ั้น ไม่ใช่รูปแบบของการเผยแพร่
ธรรมะของพระสงฆใ์นอดีต หรือ ไม่ใช่รูปแบบการเผยแพร่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ ์เน่ืองจาก
ไม่ไดเ้ป็นไปตามหลกัการเทศน์ท่ีพระพุทธเจา้ทรงบญัญติัไว ้แต่เป็นการนาํลกัษณะของการจดั
สัมมนาโดยทัว่ไปมาใชใ้นการบรรยาย ซ่ึงถูกมองวา่เป็นรูปแบบท่ีไม่เหมาะสมเป็นอยา่งยิง่  ดงันั้น 
พระมหาสมปองในฐานะของพระภิกษุสงฆผ์ูเ้ผยแพร่พระพุทธศาสนาจึงถูกมองวา่ไม่มีความ
เหมาะสมต่อสถานภาพของตนเอง  ซ่ึงผูช้มรุ่นเก่าจึงไดแ้สดงความกงัวลต่อภาพลกัษณ์ของ
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พระพุทธศาสนาในอนาคตหากพระสงฆเ์ทศน์หรือบรรยายธรรมะในลกัษณะดงักล่าวต่อไป จนอาจ
ทาํใหรู้ปแบบการเผยแพร่ศาสนาท่ีถูกตอ้งเปล่ียนแปลงไปอีกดว้ย 

 
ความคิดเห็นต่อรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะ (non-verbal communication) 

 
 จากการศึกษาพบวา่  ในการสัมภาษณ์ความคิดเห็น ของผูช้มรุ่น เก่าท่ีมีต่อรูปแบบการ
นาํเสนอเชิงอวจันะ ทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นพฤติกรรมของเสียง อากปักิริยาท่าทาง และการแสดงออก
ทางใบหนา้ของพระมหาสมปอง พบวา่ ผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่ไดต้อบถึงประเด็นดงักล่าวอยา่งชดัเจน 
โดยกล่าววา่  

- ในดา้นพฤติกรรมของเสียง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่า ประมาณ 4 ใน 5 มีความพึงพอใจ 
พฤติกรรมของเสียงของพระมหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ คือ การใชโ้ทนเสียงท่ีหลากหลายและ
เหมาะสมกบัเน้ือหาท่ีบรรยาย และการใชช่้วงจงัหวะในการพดูท่ีค่อนขา้งเร็ว อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่น
เก่าเพียง ประมาณ 1 ใน 5 เท่านั้นท่ีไม่พึงพอใจพฤติกรรมของเสียงของพระมหาสมปอง ใน 2 
ลกัษณะ คือ การเลียนเสียงแบบวยัรุ่น และการเลียนเสียงแบบศิลปินตลก  

- ในดา้นอากปักิริยาท่าทาง พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าประมาณ 3 ใน 5 มีความพึงพอใจ 
อากปักิริยาท่าทางของพระมหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ คือ การวางท่า(Posture)ต่อหนา้ผูฟั้งซ่ึงมีความ
สาํรวม และการยนืเทศน์หรือบรรยายเป็นส่ิงท่ีดีเหมาะสมกบัยคุสมยัปัจจจุบนั และการใชท้่าทาง
ประกอบคาํพดู ( Gesture) สามารถแสดงท่าทางไดอ้ยา่งเหมาะสม อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่าเพียง 
ประมาณ 2 ใน 5 เท่านั้นท่ีไม่พึงพอใจอากปักิริยาท่าทางของพระมหาสมปอง ใน 2 ลกัษณะ คือ การ
ใชท้่าทางประกอบคาํพดูท่ีสามารถส่ือความหมายไดโ้ดยตรง ( Conventional Gesture )ในการสาธิต
วธีิการทาํกิจกรรมดว้ยตนเองจึงเป็นการไม่สาํรวมและเหมาะสมแก่สมณะเพศของสงฆ ์และการใช้
ท่าทางประกอบคาํพดูท่ีไม่สามารถส่ือความหมายไดโ้ดยตรง( Description Gesture )  มีการ
แสดงออกมากเกินความจาํเป็น  

- ในดา้นการแสดงออกทางใบหนา้ พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าประมาณ 4 ใน 5 มีความพึงพอใจ 
ต่อการแสดงออกทางใบหนา้ของพระมหาสมปอง คือ มีการแสดงสีหนา้อยา่งเหมาะสม สอดคลอ้ง
กบัเร่ืองท่ีกาํลงับรรยาย อีกทั้งพบวา่ผูช้มรุ่นเก่าเพียง ประมาณ 1 ใน 5 เท่านั้นท่ีไม่พึงพอใจต่อการ
แสดงออกทางใบหนา้ของพระมหาสมปอง คือ มีการยิม้แยม้ สนุกสนานร่าเริง ทะเลน้มากเกินไป 
จึงเป็นการไม่เหมาสมแก่สมณะเพศท่ีตอ้งมีความสาํรวม 
 
 จากการศึกษาความคิดเห็นของผูช้มรุ่น เก่าต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะ  ของพระมหา
สมปอง แสดงใหเ้ห็นวา่ จากจาํนวนของผูช้มรุ่นเก่าท่ีแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจในทั้ง 3 ดา้นนั้นมี
จาํนวนมากกวา่จาํนวนของผูช้มรุ่นเก่าท่ีแสดงออกซ่ึงความไม่พึงพอใจ ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่น
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เก่ามีการยอมรับถึงรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะแบบใหม่น้ี ในการเทศน์ของพระสงฆใ์นปัจจุบนั 
อีกทั้งจะเห็นไดว้า่จากการท่ีผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่ไดต้อบถึงประเด็นดงักล่าวอยา่งชดัเจน ซ่ึงแสดง
ใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นเก่า ไดใ้หค้วามสาํคญัและคาํนึงถึงรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะทั้งในทางท่ี
เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมของพระมหาสมปองในการนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี อาจ
เน่ืองมาจากผูช้มรุ่นเก่า ซ่ึงเป็นตวัแทนของผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ /คนสูงอาย ุซ่ึงมีความรู้หรือ
ประสบการณ์ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการเทศน์ของพระสงฆม์ามาก เน่ืองจากมีโอกาสไดพ้บเห็นรูปแบบ
การส่ือสารเชิงอวจันะของพระสงฆต่์างๆ หลากหลายรูปแบบแลว้ ซ่ึงอาจจะมีทั้งท่ีเหมาะสมและไม่
เหมาะสมมามาก โดยมีอายเุป็นเคร่ืองกาํหนด ดงันั้นเม่ือกลุ่มคนรุ่นเก่าเห็นถึงรูปแบบการส่ือสาร
เชิงอวจันะของพระมหาสมปอง จึงสามารถนาํความรู้หรือประสบการณ์ท่ีไดพ้บเห็นมานั้นนาํมา
เทียบเคียงต่อการพิจารณาในเร่ืองความเหมาะสมหรือไม่เหมาะสมต่อรูปแบบการเทศน์เชิงอวจันะ
ของพระมหาสมปองไดน้ั้นเอง  
 
 โดยภาพรวมความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่าท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอของพระมหาสมปอง 
ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี ทั้งรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะ  และรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะ
พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าท่ีมีการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นใน 2 ลกัษณะ คือ ทั้งความพึงพอใจ และไม่พึง
พอใจ แต่จากสัดส่วนของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ พบวา่ ผูช้มรุ่นเก่ามีการแสดงออกซ่ึงความ
คิดเห็นในดา้นความพึงพอใจในสัดส่วนท่ีมากกวา่การแสดงออกซ่ึงความไม่พึงพอใจ ในปริมาณท่ี
เห็นไดช้ดัเจน  
 - ในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะนั้น  ผูช้มรุ่นเก่ามีความพึงพอใจ และไม่พึง
พอใจ ต่อรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํมาใช ้ไดแ้ก่ การเลือกใชถ้อ้ยคาํ 
ใน 3 ลกัษณะ คือ คาํหรือภาษาอยา่งท่ีคนทัว่ไปพดูกนั  คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ  และ คาํคม คาํ
ใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  การเล่นคาํเล่าภาษา ใน 4 ลกัษณะ คือ คาํสัมผสัคลอ้งจอง การอุปมาอุปไมย 
การเปรียบเทียบ และภาษาเชิงเปรียบ การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใชเ้หตุการณ์ปัจจุบนั การใช้
กิจกรรมประกอบการบรรยาย และการใชภ้าพและเสียง ซ่ึงจากรูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะท่ีพึง
พอใจนั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 3 ประการ คือ ในแง่ของความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา ในแง่ของ
การดึงดูดความสนใจ และในแง่ของความทนัสมยั และความไม่พึงพอใจของผูช้มรุ่นเก่าต่อรูปแบบ
การนาํเสนอเชิงวจันะ  ของพระมหาสมปอง พบวา่รูปแบบการนาํเสนอเชิงวจันะของพระมหา
สมปองท่ีผูช้มรุ่นเก่าไม่พึงพอใจ นั้นประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 2 ประการ คือ ในแง่ของความไม่
เหมาะสม ไดแ้ก่ คาํทบัศพัทภ์าษาต่างประเทศ คาํคม คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  คาํสัมผสัคลอ้งจอง 
การใชอ้ารมณ์ขนั การเล่าเร่ือง การใชกิ้จกรรม  และการใชภ้าพ(ภาพน่ิงและภาพยนตร์โฆษณา)และ
เสียง และในแง่ของประโยชน์ ไดแ้ก่คาํใหข้อ้คิดคติเตือนใจ  คาํสัมผสัคลอ้งจอง การใชอ้ารมณ์ขนั 
การเล่าเร่ือง และการใชกิ้จกรรม 
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 - ในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอเชิงอวจันะนั้น ผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่ตอบถึงประเด็น
ดงักล่าวอยา่งชดัเจน  ซ่ึงจากสัดส่วนของจาํนวนมากกวา่จาํนวนของผูช้มรุ่นเก่าท่ีแสดงออกซ่ึงความ
ไม่พึงพอใจ ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีการยอมรับถึงรูปแบบการส่ือสารเชิงอวจันะแบบใหม่น้ี 
ในการเทศน์ของพระสงฆใ์นปัจจุบนั อีกทั้งจะเห็นไดว้า่จากการท่ีผูช้มรุ่นเก่าส่วนใหญ่ไดต้อบถึง
ประเด็นดงักล่าวอยา่งชดัเจน ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นเก่า ไดใ้หค้วามสาํคญัและคาํนึงถึงรูปแบบ
การนาํเสนอเชิงอวจันะทั้งในทางท่ีเหมาะสมหรือไม่เหมาะสมของพระมหาสมปองในการนาํเสนอ
ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
 
 จากการวเิคราะห์การใหส้ัมภาษณ์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีมีต่อรูปแบบการนาํเสนอของ
พระมหาสมปอง ในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี พบวา่  ความช่ืนชอบ/ความพึงพอใจดงักล่าวท่ีเกิดข้ึน
นั้น เป็นเร่ืองของรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่น เก่า แต่ละคน ซ่ึงเป็นผลมาจากประสบการณ์
(experience) พื้นฐานของผูช้มรุ่นเก่าท่ีไดเ้รียนรู้มา เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา (ตน้ทุนทางศาสนา)ใน
เร่ืองการใชภ้าษาในการเทศน์หรือบรรยายของพระภิกษุสงฆ ์เร่ืองความรู้สึกและบรรยากาศท่ีไดรั้บ
ในการฟังเทศน์หรือบรรยายจากพระภิกษุสงฆ ์และเร่ืองส่ือประกอบการบรรยายของพระภิกษุสงฆ์
ในการเทศน์หรือบรรยาย และเร่ืองของการประพฤติปฏิบติัของพระภิกษุสงฆ ์ทั้งในแง่ความ
เหมาะสมและความไม่เหมาะสม แสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีประสบการณ์เรียนรู้เก่ียวกบั
พระพุทธศาสนามามาก จึงทาํใหผู้ช้มรุ่นใหม่มีความคิดเห็นทั้งในส่วนของความพึงพอใจ แลไม่พึง
พอใจ เพราะมีความรู้หรือประสบการณ์ทางพระพุทธศาสนา หรือ ตน้ทุนทางศาสนามามากพอแลว้ 
จึงนาํมาเทียบเคียงในการพิจารณารูปแบบการนาํเสนอของพระมหาสมปองในรายการธรรมะเดลิ
เวอร่ี  
 

2. ความคิดเห็นของผู้รับสารต่อ “เนือ้หา” ของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 
 
ความคิดเห็นของ “ ผู้ชมรุ่นใหม่” ทีม่ีต่อเนือ้หา 

 
ความคิดเห็นต่อการน าเสนอเนือ้หาแบบทางธรรม ( Secred Content ) 
 
จากการศึกษาพบวา่ โดยภาพรวมของความคิดเห็น  ผูช้มรุ่นใหม่ทั้งหมดมีความพึง

พอใจต่อเน้ือหาแบบทางธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกมานาํเสนอ เพราะ เน้ือหาแบบทางธรรม
ดงักล่าวมีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัตนเองโดยตรง เพราะเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัการประพฤติปฏิบติั
ของเด็กและวยัรุ่นดา้นความคิด การกระทาํทั้งต่อตนเองและบุคคลอ่ืนในส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงาม ในเร่ือง
การแต่งกาย เร่ืองความรัก เร่ืองการขบัข่ีรถจกัรยานยนต ์เร่ืองความกตญัํูต่อบุพการี เร่ืองเพื่อน 
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และเน้ือหาแบบทางธรรมดงักล่าวเป็นธรรมะขั้นพื้นฐานท่ีสามารถเขา้ใจไดง่้าย และนาํไปใชใ้นการ
ดาํเนินชีวติประจาํวนัไดด้ว้ย  

 
จากการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อเน้ือหาแบบทางธรรมนั้น 

ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก  
 

1. ในแง่ของความสอดคลอ้งกบัตนเอง  คือ เน้ือหาแบบทางธรรมมีความเก่ียวขอ้ง
เช่ือมโยงกบัตนเองโดยตรง ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจ และนาํไปใชใ้หเ้กิดประโยขน์กบัตนเอง
ได ้ไดแ้ก่ เน้ือหาเก่ียวกบัการประพฤติปฏิบติัของเด็กและวยัรุ่นดา้นความคิด การกระทาํทั้งต่อ
ตนเองและบุคคลอ่ืนในส่ิงท่ีถูกตอ้งดีงาม ในเร่ืองการแต่งกาย เร่ืองความรัก เร่ืองการขบัข่ี
รถจกัรยานยนต ์เร่ืองความกตญัํูต่อบุพการี เร่ืองเพื่อน จากสาเหตุแห่งความพึงพอใจดงักล่าวจะ
เห็นไดว้า่ เน่ืองจากวยัรุ่นนั้นจะเป็นวยัท่ีใหค้วามสนใจเก่ียวกบัเร่ืองส่วนตวั ( personal interests) เช่น 
ความสนใจเร่ืองการแต่งกาย ความสนใจเร่ืองเพศ(วยัรุ่นจะสนใจเพศตรงขา้ม/เร่ืองความรัก)  ความ
สนใจในศาสนา อีกทั้งยงัเป็นวยัท่ีตอ้งการแสวงหาความรู้ และตอ้งการมีปรัชญาชีวติหรือมีอุดมคติ
ของตนเอง เพื่อเป็นหลกัยดึในการดาํเนินชีวติหรือเพื่อไปใชใ้นการวางแผนอนาคตอีกดว้ย  ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั สุชา จนัทร์เอม และสุรางค ์จนัทร์เอม ท่ีกล่าวถึงผลสาํรวจความตอ้งการของนกัเรียน
วยัรุ่นไวว้า่ มีความตอ้งการความมัน่คงปลอดภยัและอบอุ่นใจ รวมทั้งตอ้งการมีปรัชญาชีวติหรือมี
อุดมคติของตนเอง เพื่อเป็นหลกัยดึในการดาํเนินชีวติ 

 
2. ในแง่ความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา คือ เน้ือหาแบบทางธรรมเป็นธรรมะขั้น

พื้นฐาน หรือเป็นเพียงหลกัการประพฤติปฏิบติัตนในแบบง่ายๆ จึงสามารถเขา้ใจในเน้ือหาท่ีพระ
มหาสมปองตอ้งการนาํเสนอไดโ้ดยง่าย  เน่ืองมาจากผูช้มรุ่นใหม่นั้น คือกลุ่มเด็กและวยัรุ่นซ่ึงมี
ความสนใจในศาสนานอ้ย และไม่มีความตอ้งการท่ีจะศึกษาหาความรู้หรือเขา้ร่วมกิจกรรมทาง
ศาสนา การท่ีวยัรุ่นส่วนใหญ่ไม่สนใจท่ีจะศึกษหาความรุ้เก่ียวกบัศาสนาก็เพราะวยัรุ่นเห็นวา่เป็น
เร่ืองท่ีไม่สนุก ไม่น่าสนใจ เป็นเร่ืองยากท่ีจะเขา้ใจ เหมาะสาํหรับผูใ้หญ่เท่านั้นท่ีจะศึกษา ดงันั้น
ประสบการณ์การเรียนรู้ทางศาสนาของวยัรุ่นจึงมีนอ้ยหรือแทบไม่มีเลย ทาํใหก้ารนาํเสนอธรรมะ
ในขั้นพื้นฐานในเร่ืองท่ีมีความสอดคลอ้งโดยตรงกบัผูรั้บสารจึงก่อใหเ้กิดความพึงพอใจตามมา 

ซ่ึงจากเหตุผลของความชอบหรือความพึงพอใจดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไปตาม
รสนิยม (taste) ของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีเกิดจากประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้ เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา   
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ความคิดเห็นต่อการน าเสนอเนือ้หาแบบทางโลก (Secular Content) 
 

 จากการศึกษาพบวา่ โดยภาพรวมของความคิดเห็น  ผูช้มรุ่นใหม่ ส่วนใหญ่ ( เกือบ
ทั้งหมด)มีความพึงพอใจต่อเน้ือหาแบบทางโลกท่ีพระมหาสมปองเลือกมานาํเสนอ เพราะ เน้ือหา
แบบทางโลกดงักล่าวเป็นเร่ืองท่ีผูช้มรุ่นใหม่ใหค้วามสนใจอยูแ่ลว้ อีกทั้งในการดาํเนิน
ชีวติประจาํวนัของผูช้มรุ่นใหม่ก็จะถูกแวดลอ้มไปดว้ยเร่ืองราวทางโลกอยูแ่ลว้  

 
 จากการวเิคราะห์ความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อเน้ือหาแบบทางธรรมนั้น 

ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความพึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก  
 

1. ในแง่ของการดึงดูดความสนใจ คือ ในการบรรยายธรรมะนั้น โดยทัว่ไปแลว้  
จะมีเน้ือหาเฉพาะหลกัธรรมคาํสอนในทางพระพุทธศานาเท่านั้น ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจไดย้าก และทาํ
ใหไ้ม่สนใจหรือตอ้งการฟัง เพราะเป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือ แต่หากมีการนาํเสนอเน้ือหาในแบบอ่ืนๆ 
ควบคู่กบัเน้ือหาทางธรรมะ เช่น เน้ือหาในแบบทางโลกท่ีมีความเก่ียวขอ้งและอยูใ่นความสนใจของ
ผูช้มรุ่นใหม่ จะช่วยดึงดูดความสนใจของผูช้มรุ่นใหม่ใหห้นัมาสนใจฟังการบบรยายธรรมได ้
เพราะไม่ไดมี้เฉพาะเน้ือหาในทางธรรมหรือหลกัธรรมะเพียงอยา่งเดียว  
 เน่ืองจากโดยปกติแลว้ผูช้มรุ่นใหม่จะมีความสนใจในศาสนานอ้ย เพราะวยัรุ่น
เห็นวา่เป็นเร่ืองท่ีไม่สนุก ไม่น่าสนใจ เป็นเร่ืองยากท่ีจะเขา้ใจ เหมาะสาํหรับผูใ้หญ่เท่านั้นท่ีจะ
ศึกษา อีกทั้งวยัรุ่นนั้นเป็นวยัท่ีตอ้งการมีประสบการณ์แปลกใหม่และทา้ทาย ซ่ึงสืบเน่ืองมาจาก
ความอยากรู้อยากเห็นอยากเห็น อยากลอง และอยากทาํในทุกส่ิงท่ีพบเห็น ดงันั้นเม่ือมีการนาํเสนอ
ดว้ยเน้ือหาแบบทางโลกดงักล่าวจึงเป็นส่ิงแปลกใหม่สาํหรับวยัรุ่น เพราะ ไม่เคยพบเห็นการเทศน์ท่ี
มีเน้ือหาแบบทางโลกมาก่อน เพียงแต่มีประสบการณ์มาวา่พระสงฆจ์ะตอ้งเทศน์ดว้ยเน้ือหาแบบ
ทางธรรมเท่านั้น จึงดึงดูดใหต้อ้งการฟังการบรรยายของพระมหาสมปอง จึงก่อใหเ้กิดความพึง
พอใจตามมา 
 

2. ในแง่ของความง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา คือ  เน้ือหาแบบทางธรรมนั้นเป็นเร่ือง 
ท่ีมีความลึกซ้ึง และเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจไดย้าก ดงันั้นในการอธิบายหรือบรรยายใหเ้ขา้ใจไดน้ั้นจะตอ้ง
อาศยัตวัอยา่งเพื่อมาประกอบกบัหลกัธรรมท่ียกข้ึนมา เพื่อใหเ้กิดภาพพจน์ไดง่้าย และเกิดความ
เขา้ใจในเน้ือหาทางธรรมท่ีพระมหาสมปองตอ้งการนาํเสนอไดโ้ดยง่ายไดใ้นท่ีสุด   
 เน่ืองมาจากผูช้มรุ่นใหม่นั้น มีความสนใจในศาสนานอ้ย จึงทาํใหไ้ม่มีความ
ตอ้งการท่ีจะศึกษาหาความรู้หรือเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนา ดงันั้นจึงไม่มีความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัหลกัธรรมคาํสอนทางพระพุทธศาสนา หรือมีนอ้ย (ตน้ทุนทางศาสนา) จึงไม่มี
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ความสามารถหรือสติปัญญาท่ีจะใชตี้ความหรือทาํความเขา้ใจในเน้ือหาแบบทางธรรมไดท้นัที  
ดงันั้นเม่ือมีการอธิบายดว้ยตวัอยา่งทางโลกท่ีวยัรุ่นพบเห็นหรือคุน้เคย จึงทาํใหส้ามารถเขา้ใจใน
เน้ือหาท่ีพระมหาสมปองตอ้กงารส่ือสารไดอ้ยา่งรวดเร็วนั้นเอง   
  ซ่ึงจากเหตุผลของความชอบหรือความพึงพอใจดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไป
ตามรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นใหม่ ท่ีเกิดจากประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้เก่ียวกบั
พระพุทธศาสนา (ตน้ทุนทางศาสนา) 
 
    โดยภาพรวมความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีมีต่อเน้ือหาของพระมหาสมปอง ใน
รายการธรรมะเดลิเวอร่ี ทั้งเน้ือหาแบบทางธรรม ( Secred Content) และเน้ือหาแบบทางโลก 
(Secular Content) พบวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นใน 2  ลกัษณะ คือ ทั้งความพึง
พอใจ และไม่พึงพอใจ แต่จากสัดส่วนของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ พบวา่ ผูช้มรุ่นใหม่มีการ
แสดงออกซ่ึงความคิดเห็นในดา้นความพึงพอใจในสัดส่วนท่ีมากกวา่การแสดงออกซ่ึงความไม่พึง
พอใจ อยา่งเห็นไดช้ดั โดยในส่วนของเน้ือหาแบบทางธรรม นั้น สาเหตุแห่งความพึงพอใจ 
ประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 2 ประการ คือ ในแง่ของความสอดคลอ้งกบัตนเอง และในแง่ของความ
ง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา และในส่วนของเน้ือหาแบบทางโลกนั้น สาเหตุแห่งความพึงพอใจ 
ประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 2 ประการ คือ ในแง่ของการดึงดูดความสนใจและในแง่ของความง่ายต่อ
การเขา้ใจเน้ือหา ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีความช่ืนชอบ/ความพึงพอใจ และยอมรับถึง
เน้ือหาในการเทศน์ของพระมหาสมปองเป็นอยา่งมาก  ซ่ึงความช่ืนชอบหรือความพึงพอใจดงักล่าว
นั้นท่ีเกิดข้ึนนั้น เป็นเร่ืองของรสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นใหม่แต่ละคน ซ่ึงเป็นผลมาจาก
ประสบการณ์(experience) พื้นฐานของผูช้มรุ่นใหม่ท่ีไดเ้รียนรู้มาเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา (ตน้ทุน
ทางศาสนา)ในเร่ืองของเน้ือหาท่ีใชใ้นการเทศน์/บรรยายของพระภิกษุสงฆ ์ทั้งในแง่ความเหมาะสม
และความไม่เหมาะสม แสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นใหม่มีประสบการณ์เรียนรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา
นอ้ย จึงทาํใหผู้ช้มรุ่นใหม่มีความคิดเห็นเฉพาะความพึงพอใจ เพราะไม่มีความรู้หรือประสบการณ์
ทางพระพุทธศาสนา หรือ ตน้ทุนทางศาสนา มากพอในการนาํมาเทียบเคียงในการพิจารณาเน้ือหา
ของพระมหาสมปองในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี  
 

ความคิดเห็นของ “ ผู้ชมรุ่นเก่า” ทีม่ีต่อเนือ้หา 
 

ความคิดเห็นต่อการน าเสนอเนือ้หาแบบทางธรรม ( Secred Content ) 
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จากการศึกษาพบวา่ โดยภาพรวมของความคิดเห็น  ผูช้มรุ่นเก่ามีแสดงอออกซ่ึง
ความพึงพอใจและไม่พึงพอใจต่อการนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรม ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความ
พึงพอใจและไม่พึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก  

  
1. ในส่วนของความพึงพอใจ พบวา่ผูช้มรุ่นเก่า ประมาณ 3 ใน 5 มีความพึงพอใจ 

ซ่ึงความพึงพอใจนั้นเกิดจากในแง่ของความสอดคลอ้งกบัตนเอง เพราะ เน้ือหาแบบทางธรรมมี
ความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบัตนเองโดยตรง เพราะเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัของการประกอบอาชีพ/
การทาํงาน  เช่น เร่ืองความซ่ือสัตย ์ความอดทน การประพฤติปฏิบติัต่อเจา้นาย  และในแง่ของความ
ง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา  เพราะเน้ือหาแบบทางธรรมดงักล่าวเป็นธรรมะขั้นพื้นฐานขั้นเบ้ืองตน้ ซ่ึง
อยูใ่นขั้นทาน และขั้นศีลเท่านั้น  

จากสาเหตุความพึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม (taste) ของ 
ผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากผูช้มรุ่นเก่านั้น เป็นตวัแทนของกลุ่มคนวยัทาํงาน ดงันั้นเม่ือมีการนาํเสนอ
เน้ือหาแบบทางธรรมท่ีสามารถนาํไปใชใ้นการทาํงานไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของตนเอง
จึงเกิดความพึงพอใจตามมา อีกทั้งยงัเป็นธรรมะในขั้นพื้นฐาน จึงสามารถนาํไปใชไ้ดง่้ายๆ ในการ
ดาํเนินชีวติประจาํวนั  

2. ในส่วนของความไม่พึงพอใจ พบวา่ผูช้มรุ่นเก่า ประมาณ 2 ใน 5  ไม่พึงพอใจ 
ซ่ึงความไม่พึงพอใจนั้น เกิดจากในแง่ของการใชป้ระโยชน์ เพราะ เน้ือหาแบบทางธรรมนั้นมีความ
เขม้ขน้ของเน้ือหาธรรมนอ้ยหรือแทบไม่มีเลย หรือหากมีการนาํเสนอก็ไม่ใช่หลกัธรรมะท่ีเป็นแก่น
แทข้องพระพุทธศาสนา หากเป็นเพียงหลกัของการประพฤติปฎิบติัตนเท่านั้น จึงไม่สามารถ
นาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัไดจ้ริง  และในแง่ของความเหมาะสม เพราะ เน่ืองจากไม่ไดเ้นน้นาํเสนอ
หลกัธรรมะโดยแทจ้ริง ซ่ึงไม่เป็นไป ตามหลกัการเผยแพร่ธรรมะของพระภิกษุสงฆ์ ท่ีจะตอ้งนาํ
หลกัธรรมคาํสั่งสอนของพระพุทธเจา้มาเผยแพร่ใหป้ระชาชนทัว่ไปไดรั้บรู้รับทราบ ซ่ึงถือวา่เป็น
การนาํเสนอหลกัธรรมะท่ีเป็นแก่นแทข้องพระพุทธศาสนามาเผยแพร่ ซ่ึงถือวา่เป็นหนา้ท่ีท่ีสาํคญั
ยิง่ของพระภิกษุสงฆ ์ 

จากความไม่พึงพอใจดงักล่าวจะเห็นไดว้า่เป็นไปตามรสนิยม (taste) ของผูช้ม 
รุ่นเก่า เน่ืองจากมีประสบการณ์พื้นฐานเรียนรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนามามากพอสมควรแลว้จึง
สามารถนาํมาเทียบเคียงไดว้า่เน้ือหาแบบทางธรรมท่ีนาํเสนอนั้นไม่ใช่หลกัธรรมะท่ีเป็นแก่นแท้
ของพระพุทธศาสนา และมองในแง่ของประโยชน์ หรือการนาํไปใชไ้ดจ้ริงมากกวา่เพียงแค่ตอ้งการ
ความสนุกสนานเท่านั้น  

ซ่ึงจากเหตุผลของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจดงักล่าว จะเห็นไดว้า่เป็นไปตาม 
รสนิยม ( taste) ของผูช้มรุ่นเก่า ท่ีเกิดจากประสบการณ์พื้นฐานการเรียนรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา 
(ตน้ทุนทางศาสนา)  ซ่ึงจะเห็นไดว้า่การนาํเสนอเน้ือหาแบบทางธรรมของพระมหาสมปอง ไม่มี
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ความสอดคลอ้งกบัรสนิยม (taste) ในแง่ทางธรรมของผูช้มรุ่นเก่า เพราะผูช้มรุ่นเก่า คือกลุ่มบุคคลท่ี
มีความรู้ความเขา้ใจ รวมทั้งประสบการณ์ในแง่ทางธรรม/ทางดา้นหลกัธรรมคาํสอนหรือเร่ืองราว
ต่างๆในทางพระพุทธศาสนามามากพอสมควรแลว้  ดงันั้นจึงไม่ตอ้งการเพียงหลกัธรรมะในขั้น
พื้นฐานเท่านั้น แต่ตอ้งการหลกัธรรมท่ีมีความลึกซ้ึงมากกวา่น้ีไปใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนัท่ี
ตอ้งพบเจอกบัปัญหาและอุปสรรคมากมาย 

 
ความคิดเห็นต่อการน าเสนอเนือ้หาแบบทางโลก (Secular Content) 
 

 จากการศึกษาพบวา่ โดยภาพรวมของความคิดเห็น  ผูช้มรุ่นเก่ามีแสดงอออกซ่ึง
ความพึงพอใจและไม่พึงพอใจต่อการนาํเสนอเน้ือหาแบบทางโลก ผูรั้บสารไดใ้หเ้หตุผลแห่งความ
พึงพอใจและไม่พึงพอใจนั้น โดยภาพรวมเกิดจาก  
 
  1. ในส่วนของความพึงพอใจ พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าประมาณ 4 ใน 5 มีความพึงพอใจ
ซ่ึงความพึงพอใจนั้นเกิดจากในแง่ของความเหมาะสมของเน้ือหาท่ีนาํเสนอ เพราะ ประเด็นเร่ืองทาง
โลกท่ีนาํเสนอเป็นประเด็นท่ีดีงาม ไม่ใช่เร่ืองน่าเกลียด หรือเป็นเร่ืองตอ้งหา้มในการพดูในท่ี
สาธารณะ หรือเกินกวา่ผูฟั้งจะรับได ้และในแง่ของการดึงดูดความสนใจ เพราะมีการนาํเสนอเร่ือง
ทางโลกเป็นจาํนวนมาก และเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคม จึงช่วยสร้างบรรยากาศแบบ
แปลกใหม่ ทาํใหก้ารบรรยายธรรมน่าสนใจมากยิง่ข้ึน 
  2. ในส่วนของความไม่พึงพอใจ พบวา่ผูช้มรุ่นเก่าประมาณ 1 ใน 5 ไม่พึงพอใจซ่ึง
ความไม่พึงพอใจนั้นเกิดจากในแง่ของ การใช้ประโยชน์ และ ในแง่ของ ความไม่เหมาะสม  เพราะ 
เร่ืองทางโลกท่ีนาํเสนอส่วนใหญ่ไม่มีสาระหรือประโยชน์กบัผูฟั้ง และพระมหาสมปองเลือก
นาํเสนอเร่ืองทางโลกมากกวา่เร่ืองทางธรรมซ่ึงไม่ใช่หนา้ท่ีของพระภิกษุสงฆ ์จึงไม่เหมาะสมแก่
สมณะเพศ  

โดยภาพรวมความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่าท่ีมีต่อเน้ือหาของพระมหาสมปอง ใน
รายการธรรมะเดลิเวอร่ี ทั้งเน้ือหาแบบทางธรรม ( Secred Content) และเน้ือหาแบบทางโลก 
(Secular Content) พบวา่ผูช้มรุ่นเก่ามีการแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นใน 2  ลกัษณะ คือ ทั้งความพึง
พอใจ และไม่พึงพอใจ แต่จากสัดส่วนของความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ พบวา่ ผูช้มรุ่นเก่ามีการ
แสดงออกซ่ึงความคิดเห็นในดา้นความพึงพอใจในสัดส่วนท่ีมากกวา่การแสดงออกซ่ึงความไม่พึง
พอใจ อยา่งเห็นไดช้ดั โดยในส่วนของเน้ือหาแบบทางธรรมนั้น สาเหตุแห่งความ พึงพอใจนั้น
ประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 2 ประการ คือ ในแง่ของความสอดคลอ้งกบัตนเอง และในแง่ของความ
ง่ายต่อการเขา้ใจเน้ือหา และในส่วนของเน้ือหาแบบทางโลกนั้น สาเหตุแห่งความไม่พึงพอใจนั้น
ประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 2 ประการ คือ ในแง่ของความเหมาสมของเน้ือหาท่ีนาํเสนอ และในแง่
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ของการดึงดูดความสนใจ ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูช้มรุ่นเก่าถึงแมจ้ะไม่พึงพอใจหรือไม่มีความช่ืนชอบ
ต่อการนาํเสนอเน้ือหาของพระมหาสมปองบา้ง แต่ก็ถือไดว้า่มีการพึงพอใจหรือช่ืนชอบมากอยูใ่น
ระดบัหน่ึง ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงการยอมรับถึงการนาํเสนอเน้ือหาในรูปแบบใหม่ในการเทศน์ของ
พระมหาสมปองอีกดว้ย  ซ่ึงความช่ืนชอบหรือความพึงพอใจดงักล่าวนั้นท่ีเกิดข้ึนนั้น เป็นเร่ืองของ
รสนิยม (taste) ของผูช้มเก่าแต่ละคน ซ่ึงเป็นผลมาจากประสบการณ์( experience) พื้นฐานของผูช้ม
รุ่นเก่าท่ีไดเ้รียนรู้มาเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา (ตน้ทุนทางศาสนา)ในเร่ืองของเน้ือหาท่ีใชใ้นการ
เทศน/์บรรยายของพระภิกษุสงฆ ์ทั้งในแง่ความเหมาะสมและความไม่เหมาะสม แสดงใหเ้ห็นวา่
ผูช้มรุ่นเก่ามีประสบการณ์เรียนรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนามาก จึงทาํใหผู้ช้มรุ่นเก่ามีความคิดเห็นทั้ง
ความพึงพอใจและความไม่พึงพอใจ เพราะมีความรู้หรือประสบการณ์ทางพระพุทธศาสนา หรือ 
ตน้ทุนทางศาสนา มากพอในการนาํมาเทียบเคียงในการพิจารณาเน้ือหาของพระมหาสมปองใน
รายการธรรมะเดลิเวอร่ี  

 
จากการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่ง รูปแบบการนาํเสนอ เน้ือหา กระบวนการสร้างสาร 

และความคิดเห็นของผูรั้บสาร ผูว้จิยัเสนอขอ้วนิิจฉยั ได ้3 ประเด็นดงัน้ี คือ  
 

1. จากการศึกษาพบวา่ รายการธรรมะเดลิเวอร่ี เป็นรายการธรรมะในรูปแบบใหม่ ซ่ึง 
ไม่ใช่รูปแบบรายการธรรมะตามธรรมเนียมปฏิบติัจากในอดีตท่ีมีมา เน่ืองจากมีการผสมผสาน 
(hybrid) ทั้งรูปแบบการนาํเสนอแบบเก่าท่ีเคยมีมาในรายการประเภทธรรม และรูปแบบการ
นาํเสนอแบบใหม่ซ่ึงมีการสร้างสรรคแ์ละพฒันาข้ึน ทาํใหร้ายการธรรมะเดลิเวอร่ีเป็นรายการ
ธรรมะท่ีมีความน่าสนใจมากยิง่ข้ึน (บทท่ี 4)  
 

2. จากการศึกษาพบวา่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งสถาบนัเก่าอยา่ง “สถาบนัศาสนา” และ 
สถาบนัใหม่อยา่ง “สถาบนัส่ือมวลชน ” ไดเ้ปล่ียนมาเป็นความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั โดยการทาํงาน
ร่วมกนัในการผลิตรายศาสนาทางโทรทศัน์ ซ่ึงแต่เดิมนั้นในระดบัของการปฏิบติังานบุคลากรของ
สถาบนัทั้งสอง ต่างมีความสัมพนัธ์แบบ “Love-hate relationship (ทั้งรักทั้งชงั)” ซ่ึงต่างก็จอ้งมองดู
กนัดว้ยความไม่ไวว้างใจและไม่เขา้ใจกนั แต่จากการศึกษาคร้ังน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ รายการธรรมะเดลิ
เวอร่ี ถือเป็น “ผลิตกรรมใหม่ทางวฒันธรรม ” ท่ีเกิดจากการทาํงานร่วมกนัระหวา่งสถาบนัศาสนา
และ สถาบนัส่ือมวลชน โดยท่ีบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั (สถาบนัส่ือมวลชน) ไดน้าํเทปบนัทึก
การบรรยายตามสถานท่ีต่างๆของพระมหาสมปอง (สถาบนัศาสนา) มาเป็นวตัถุดิบในการผลิต
รายการเพื่อออกอากาศ อีกทั้งในส่วนของพระมหาสมปอง (สถาบนัศาสนา)ก็อาศยัส่ือมวลชนเป็น
ช่องทางหน่ึงในการเขา้ถึงศาสนิกชนในระดบักวา้ง  
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อีกทั้งยงัพบวา่ โดยภาพรวมของกระบวนการทาํงานร่วมกนัของ “สถาบนัศาสนา”  
และ “สถาบนัส่ือมวลชน” ไม่มีความสอดคลอ้ง หรือเป็นไปตามแนวคิดเร่ืองศาสนาในโลกสมยัของ 
P.Berger ท่ีกล่าววา่ส่ือมวลชนและสถาบนัศาสนาไดก่้อตวัมาจากโลกทศัน์คนละกรอบ (Worldview 
Framework) กล่าวคือ โลกทศัน์ของศาสนานั้นเป็นโลกทศัน์แบบโลกุตรกรรม “แบบทางธรรม ” 
(Sacred world) และโลกทศัน์ของส่ือมวลชนนั้นเป็นโลกทศัน์แบบโลกียะ “แบบทางโลก” (Secular 
World) แต่จากการศึกษาคร้ังน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ไม่ไดเ้ป็นไปตามแนวคิดดงักล่าว เน่ืองจาก รูปแบบ
การนาํเสนอ เน้ือหา ตลอดจนกระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ซ่ึงเป็นตวัแทนของ
สถาบนัศาสนา ซ่ึงจะตอ้งเนน้นาํเสนอไปในทางธรรมมากกวา่ทางโลก แต่กลบัพบวา่พระมหา
สมปองนั้นจะเนน้นาํเสนอทั้งในส่วนของรูปแบบกรนาํเสนอ(บทท่ี 4.2) เน้ือหา(บทท่ี 5) และ
กระบวนการสร้างสาร(บทท่ี 6.1) ท่ีเนน้ทางโลกมากกวา่ทางธรรม ส่วนรูปแบบการนาํเสนอ(บทท่ี 
4.1)  เน้ือหา ตลอดจนกระบวนการผลิตรายการของบริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั ซ่ึงเป็นตวัแทน
ของสถาบนัส่ือมวลชน ซ่ึงจะตอ้งเนน้นาํเสนอไปในทางโลก มากกวา่ทางธรรม แต่กลบัพบวา่
บริษทัแกรมม่ี เทเลวชิัน่ จาํกดั นั้น จะนาํเสนอทั้งในส่วนของรูปแบบการนาํเสนอ เน้ือหา และ
กระบวนการผลิตรายการท่ีเนน้ทางธรรมมากกวา่ทางโลก ซ่ึงจะเห็นไดจ้ากในแต่ละขั้นตอนของ
การผลิตรายการนั้นมีส่วนสัมพนัธ์ และเช่ือมโยงกบัลกัษณะความเป็นรายการประเภทธรรมะโดย
ตลอด เพื่อใหส่ื้อถึงความเป็นพระพุทธศาสนา รวมทั้งใหค้วามสาํคญัในเร่ืองของความเหมาะสม
ของผูร่้วมรายการ ในฐานะของพระภิกษุสงฆ ์ซ่ึงรับหนา้ท่ีเป็นวทิยากรของรายการเป็นอยา่งมาก 
ดงันั้นจะเห็นไดว้า่สถาบนัส่ือมวลชนนั้นยดึกุมศาสนา โดยการทาํหนา้ท่ีเป็น ผูค้ดักรองเน้ือหาใหมี้
ความเหมาะสม มากกวา่ พระมหสมปอง ซ่ึงเป็นตวัแทนของสถาบนัศาสนาอีกดว้ย  
 

3. จากการศึกษาพบวา่ จากกระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ใน 
รายการธรรมะเดลิเวอร่ี พระมหาสมปองนั้นมีการปรับตวัและปรับปรุงกระบวนการส่ือสารของ
ตนเอง  ใน 3 องคป์ระกอบ คือ 1. องคป์ระกอบดา้นความรู้ความเขา้ใจในการสร้างสาร ไดแ้ก่ การ
วเิคราะห์ผูรั้บสาร การกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการนาํเสนอเน้ือหาสาร และการกาํหนดรูปแบบการ
เผยแพร่ธรรมในแบบธรรมะเดลิเวอร่ี  2.องคป์ระกอบดา้นทกัษะในการสร้างสาร  ไดแ้ก่ การ
เลือกใชส่ื้อและการเลือกสาร  3.องคป์ระกอบดา้นกลยทุธ์ในการสร้างสาร ไดแ้ก่ การใชอ้ารมณ์ขนั 
การเล่าเร่ือง การใชเ้หตุกาณ์ปัจจุบนั การใชค้วามรู้ประสบการณ์เดิม  และการเลียนแบบ  

อีกทั้งพบวา่กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  ในทั้ง 3  
องคป์ระกอบเป็นการสร้างสารโดยคาํนึงถึงผูรั้บสารเป็นสาํคญั หรือเป็นการสร้างสารจากความ
สนใจ/ความตอ้งการ/ระดบัความเขา้ใจ/ความสอดคลอ้ง และประโยชน์ของผูรั้บสารท่ีจะไดรั้บ หรือ
ท่ีเรียกวา่ “ถือเอาผูรั้บสารเป็นตวัตั้ง ” (Audience-center) ทั้งส้ิน ซ่ึงแตกต่างจากการสร้างสารของ
พระภิกษุสงฆใ์นอดีตซ่ึงในการเทศน์/บรรยายของพระภิกษุสงฆใ์นอดีตนั้น พระภิกษุสงฆ ์ผูท้าํการ
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เทศน์หรือเป็นผูส่้งสารจะทาํการส่งสารจากจุดยนืของผูส่้งสาร ( Sender-center) หรือท่ีเรียกวา่ 
“ถือเอาผูส่้งสารเป็นหลกั/ตวัผูพ้ดูเป็นตวัตั้ง” 
 อีกทั้งพบวา่ กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปองจะสร้างสารจากจุดยนืของ
ผูรั้บสารเป็นสาํคญัแลว้ ก็จะเลือกสร้างสารจากรสนิยม(taste) หรือความช่ืนชอบ/ความพึงพอใจของ
ผูรั้บสารในรูปแบบใหม่ๆ เป็นส่วนใหญ่  มากกวา่ท่ีจะเลือกสร้างสารจากรสนิยม( taste) หรือความ
ช่ืนชอบ/ความพึงพอใจของผูรั้บสารในรูปแบบเก่า โดยเฉพาะรสนิยม( taste) หรือความช่ืนชอบ/
ความพึงพอใจของผูรั้บสารกลุ่มเด็กและวยัรุ่น ในรูปแบบใหม่ๆนั้นเอง ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่พระมหา
สมปองมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่ือสารกบัผูรั้บสารกลุ่มวยัรุ่นเป็นสาํคญั ไม่ใช่ผูรั้บสารกลุ่มผูใ้หญ่ 
 

4. จากการศึกษาพบวา่ จากความคิดเห็นของผูช้มรุ่นใหม่ ส่วนใหญ่(เกือบทั้งหมด) มี 
ความพึงพอใจต่อรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหาของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ท่ีถูกนาํเสนอใน
รายการธรรมะเดลิเวอร่ี ซ่ึงความคิดเห็นดงักล่าวแตกต่างจากความคิดเห็นของผูช้มรุ่นเก่า ซ่ึงมีทั้ง
ความพึงพอใจ และความไม่พึงพอใจ ต่อรูปแบบการนาํเสนอ และเน้ือหาของพระมหาสมปอง ตาล
ปุตฺโต ท่ีถูกนาํเสนอในรายการธรรมะเดลิเวอร่ี แต่จากสัดส่วนท่ีแสดงออกซ่ึงความพึงพอใจและไม่
พึงพอใจมีจาํนวนแตกต่างกนัอยา่งเห็นไดช้ดั ซ่ึงสาเหตุท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัของความช่ืนชอบ/ความพึง
พอใจ และความไม่พึงพอใจดงักล่าว เกิดจากเร่ืองของ “ รสนิยม” (taste) ของผูรั้บสารทั้งสองกลุ่ม 
ทั้งรสนิยมในเร่ืองทางธรรม และรสนิยมในเร่ืองทางโลก ซ่ึงเป็นผลมาจากปัจจยัเร่ือง “อายุ” ของ
ผูรั้บสารทั้งสองกลุ่ม เน่ืองจากตวัแปรเร่ืองอายนุั้นเป็นส่ิงท่ีบ่งบอกถึงประสบการณ์การเรียนรู้ 
(experience) ท่ีผา่นมา โดยเฉพาะประสบการณ์การเรียนรู้ในทางธรรม หรือ ตน้ทุนทางศาสนาของ
ผูรั้บสารทั้งสองกลุ่ม เน่ืองจากในการวจิยัคร้ังน้ีความคิดเห็นท่ีแตกต่างระหวา่งผูรั้บสารสองกลุ่มเกิด
จาก “ตวัแปรเร่ืองประสบการณ์การเรียนรู้ในทางธรรม หรือ ตน้ทุนทางศาสนา” นั้นเอง 
 อีกทั้งยงัพบวา่ ผูรั้บสารซ่ึงเป็นผูช้มรุ่นใหม่ใหค้วามสนใจ/ความสาํคญัต่อรูปแบบการ
นาํเสนอของพระมหาสมปอง มากกวา่เน้ือหาสารท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอ ซ่ึงเห็นไดจ้ากใน
การสัมภาษณ์ถึงเน้ือหาท่ีพระมหาสมปองนาํเสนอ ผูช้มรุ่นใหม่ไม่สามารถตอบถึงแก่นหรือ
หลกัธรรมท่ีพระมหาสมปองเลือกนาํเสนอได ้แต่จะตอบไดเ้ฉพาะหลกัธรรมะท่ีสอดแทรกมาพร้อม
ความบนัเทิง สนุกสนานเท่านั้น ดงันั้นจึงกล่าวไดว้า่ ผูช้มรุ่นใหม่มีแบบแผนของการบริโภครายการ
ประเภทธรรมะทางโทรทศัน์ โดยเนน้ท่ีการบริโภค รูปแบบ ( Style)มากกวา่จะสนใจหรือให้
ความสาํคญักบัเน้ือหาสาร (Substance)  
 
ข้อจ ากดัส าหรับการท าวจัิย 
 ในการศึกษาคร้ังน้ีพบขอ้จาํกดั คือ ความขาดแคลนขอ้มูลทางดา้นการผลิตรายการ 
เน่ืองจากรายการท่ีทาํการศึกษานั้นเป็นรายการท่ีไม่ไดมี้การจดัการหรือการวางแผนในการผลิต
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รายการมากนกั อาจเน่ืองมาจากไม่ไดเ้ป็นรายการประจาํของทางสถานีโทรทศัน์ แต่เป็นเพียง
รายการท่ีจดัทาํข้ึนในช่วงของวนัหยดุนกัขตัฤกษเ์ท่านั้น จึงทาํใหผู้ผ้ลิตรายการไม่ไดมี้การวางแผน
อะไรมากมาย อีกทั้งในส่วนของผูส้ร้างเน้ือหาสารโดยตรง เป็นบุคคลผูมี้ช่ือเสียงเป็นอยา่งมาก ซ่ึง
ในช่วงท่ีผูว้จิยัทาํการศึกษาก็เป็นช่วงท่ีมีช่ือเสียงและไดรั้บความนิยมใหไ้ปบรรยายเพิ่มมากข้ึนเป็น
เท่าตวั ดงันั้นจึงไม่มีเวลาในการใหข้อ้มูลเท่าท่ีควร จึงอาจทาํใหข้าดแคลนขอ้มูลในส่วนน้ีไปบา้ง 
ทาํใหข้อ้มูลอาจจะไม่ครบถว้นสมบูรณ์มากนกั 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
 ในการศึกษาเร่ือง “กระบวนการสร้างสารของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต ในรายการ
ธรรมะเดลิเวอร่ี ” ถือเป็นการเร่ิมตน้ศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองของพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต เพราะก่อน
หนา้น้ียงัไม่เคยทาํการศึกษาในเร่ืองราวเก่ียวกบัพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต อยา่งเป็นรูปธรรมมา
ก่อน การวจิยัคร้ังน้ีจึงเป็นเพียงกา้วแรกหรือพื้นฐานในการศึกษาเท่านั้น สาํหรับในขั้นต่อไป ควร
ศึกษาดว้ยมุมมองท่ีแตกต่างออกไป และมีความเฉพาะเจาะจงหรือลุ่มลึกมากข้ึน อนัไดแ้ก่  

1) การศึกษาถึงความพึงพอใจของผูรั้บสารต่อการนาํเสนอของพระมหาสมปอง ในส่ือ 
ต่างๆ โดยมุ่งเนน้ไปท่ีผูรั้บสาร เพื่อใหท้ราบถึงกลุ่มเป้าหมายหรือผูช้มท่ีแทจ้ริงของพระมหา
สมปอง รวมไปถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการนาํเสนอของพระมหาสมปองดว้ย 

2) การศึกษาถึงเน้ือหาในการนาํเสนอของพระมหาสมปอง จากส่ือส่ิงพิมพป์ระเภท 
หนงัสือพอ๊กเก็ตบุคต่างๆ เพื่อใหท้ราบถึงเน้ือหาท่ีถูกนาํเสนอเหล่านั้นท่ีสามารถสร้างยอดขายได้
มาก 
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ประวตัิผู้เขยีนวทิยานิพนธ์ 

 นางสาวชลธิชา ชูชาติ เกิดเม่ือวนัท่ี 13 ตุลาคม 2527 สาํเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี 
สาํนกัวชิาสารสนเทศศาสตร์ สาขานิเทศศาสตร์ มหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์ เม่ือปีการศึกษา 2549 เขา้
ศึกษาต่อในระดบัปริญญามหาบณัฑิต ภาควชิาการส่ือสารมวลชน คณะนิเทศศาตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยัในปีการศึกษา 2550 
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