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บทค ัด ย ่อ ภา ษาไทย 

กนกอร เรืองศรี : การสร้างสรรค์และออกแบบสารใน TEDxBangkok (CREATION AND 
MESSAGE DESIGN IN TEDXBANGKOK) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร. สุกัญญา 
สมไพบูลย์ {, 149 หน้า. 

งานวิจัยช้ินน้ีเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาก
การสร้างสรรค์เวทีการพูด TEDxBangkok และศึกษาลักษณะเน้ือหาและการออกแบบเ น้ือหาที่
ปรากฏในการพูด TEDxBangkok ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยรวบรวมเอกสาร (Documentary Research) 
การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) จากคุณพิริยะ กุลกาญจนาชีวิน Co-Organizer และคิวเร
เตอร์ (Curator) ของ TEDxBangkok รวมถึงสัมภาษณ์ทีมงานผู้จัดท า TEDxBangkok เพ่ือให้ได้ข้อมูล
ครอบคลุมยิ่งขึ้น 

จากผลการวิจัยพบว่าการสร้างสรรค์ TEDxBangkok แบ่งเป็น 2 องค์ประกอบ ได้แก่ 

1) การสร้างสรรค์ด้านโปรดักชัน (Production) ประกอบไปด้วยการคัดเลือกอาสาสมัคร
ทีมงาน และการจัดการโปรดักชัน 2) การสร้างสรรค์เน้ือหา ประกอบไปด้วยการก าหนดแนวคิดหลัก 
(Theme) การค้นหาผู้พูด (Speaker) และการคิดค้นเน้ือหา 

ด้านลักษณะเน้ือหา และการออกแบบ พบว่าลักษณะเน้ือหาของ TEDxBangkok โดยส่วน
ใหญ่เป็นเร่ืองการสร้างสรรค์ และส่งเสริมสังคม และการสอน หรือจูงใจ ซ่ึงตรงกับแนวคิดหลักของ 
TEDxBangkok คือ การถ่ายทอดไอเดียเพ่ือผลักดันสังคมให้ไปข้างหน้า และการออกแบบเน้ือหาจะใช้
การวางแก่นเร่ืองซ่ึงเป็นไอเดียหลักให้ชัดเจน แล้วน าเหตุการณ์อ่ืน ๆ มาประกอบเพ่ือสนับสนุนให้
ไอเดียน้ันชัดมากขึ้น เพ่ือให้ผู้ฟังเข้าใจไอเดียที่ผู้พูดต้องการจะส่ืออย่างถ่องแท้ ซ่ึงอาจส่งผลดีในการ
กระตุ้นให้เกิดการเปล่ียนแปลงสังคมได้ในอนาคต 

การวิจัยคร้ังน้ีท าให้เห็นว่าการสร้างสรรค์  TEDxBangkok มีการจัดท าอย่างเป็นระบบ 
สอดแทรกไปด้วยความคิดสร้างสรรค์ และความละเอียดพิถีพิถันทุกขั้นตอน และกว่าจะได้เน้ือหาที่พูด
บนเวที 12-15 นาทีน้ัน ต้องใช้เวลาการจัดท ากว่า 6 เดือน เพ่ือขัดเกลาให้ได้ไอเดียที่ดีที่สุดเหมาะสม
กับการเป็น “Ideas Worth Spreading” ตามสโลแกนของ TED 
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บทค ัด ย ่อ ภา ษา อ ัง ก ฤษ 
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KANOK-ON RUANGSRI: CREATION AND MESSAGE DESIGN IN TEDXBANGKOK. 
ADVISOR: ASST. PROF. DR. SUKANYA SOMPIBOON {, 149 pp. 

This research aims to study the Creation and Message Design in TEDxBangkok. 
The data were collected by using documentary research and in-depth interview from 
Piriya Kulganchanacheewin, Co-organizer and curator of TEDxBangkok. The finding 
showed that the creation of TEDxBangkok consists of two main parts, which is the 
creation of production and the creation of content. Firstly, the creation of production 
contains 1.) Crew recruitment 2.) Production Management. Secondly, the creation of 
content contains 1.) Theme creation 2.) Speaker selection 3.) Content design. 

The roles and responsibilities of production team is to manage the event from 
the start to finish, including to communicate with attendees and create the 
communication areas for attendees through activities. The content creation shows the 
process of creating the content to communicate the ideas within 12-15 minutes. To 
make the idea worth spreading, the curators of TEDxBangkok spent almost 6 months 
to crystalize the ideas.    

In term of content and its design, most of TEDxBangkok’s contents are to 
make or foster community and to teach or persuade, which matched the core idea of 
TEDxBangkok, spreading ideas to drive the society forward. For the design of content, 
core idea of the story is clarified. Other side events are brought up to support the core 
idea and to make the audience understand more what speakers want to convey, which 
may evoke the change in society in the future 

This research shows that TEDxBangkok are created systematically with creative 
ideas and meticulous processes. In order to final the content for each speech, it takes 
6 months to digest and refine the best ideas that suitable to be on stage and also 
matches TED’s slogan, “idea worth spreading”. 
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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นวิทยานิพนธ์ที่ผู้เขียนตั้งใจเขียนเป็นอย่างมาก พยายามกลั่นกรอง
ความคิดให้ออกมาได้ดีที่สุดในช่วงระยะเวลาอันจ ากัดตลอด 4 เดือนที่ผ่านมา  

ขอบคุณครูโอ๋ ผศ.ดร . สุกัญญา สมไพบูลย์ ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  ที่คอยช่วยเหลือ ให้
ค าปรึกษาทุกอย่าง ดีใจที่ได้เจอครูในวันนั้น และได้มาเป็นลูกศิษย์ของครูในวันนี้ ไม่มีอะไรจะตอบแทน
ครูได้มากไปกว่าความรักและความเคารพที่มอบให้ครูเต็มหัวใจ รักครูมาก ๆ ค่ะ  

ขอบคุณครูผึ้ง อ. ดร. ปภัสสรา ชัยวงศ์ ที่กรุณามาเป็นประธานวิทยานิพนธ์ให้ รู้สึกยินดี และ
ดีใจมาก ๆ ค่ะ ที่ได้เรียนกับครู ขอบคุณครูผึ้งมากนะคะที่เชื่อว่ากนกอรสามารถท าได้ทุกอย่าง และขอบ
คุณครูอั๋น อ.ดร. อดิศร จันทรสุข ที่สละเวลามาเป็นกรรมการให้ ท าให้วิทยานิพนธ์เล่มนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้
ด้วยดี 

วันนี้ชีวิตประสบความส าเร็จไปอีกก้าวหนึ่งแล้ว ดีใจ และปลาบปลื้มใจทุกครั้งที่ทุกคนต่างชื่น
ชมและแสดงความยินดี แต่ส าหรับตัวเอง คนที่อยากขอบคุณที่สุด คือ คนที่เดินจับมือมาด้วยกันตลอด
ระยะทางที่ยากล าบากนี้ ขอบคุณครอบครัว ตา ยาย ปู่ ย่า แม่ พี่ชาย และหลาน ขอบคุณที่เป็นทุกอย่าง
ของชีวิต ขอบคุณที่พยายามเข้าใจความคิดที่เหนือโลก และการใช้ชีวิตแบบโลดโผนของหนู และขอโทษ
ค่ะที่ท าให้ทุกคนเป็นห่วงอยู่เสมอ ขอบคุณพ่อ ที่มาหา มากอดให้ก าลังใจ แม้จะเป็นเพียงในความฝัน แต่
ท าให้ชีวิตมีพลังมาก ๆ ค่ะ ขอบคุณโดม เพื่อนที่รักที่สุด เราอยู่ด้วยกันมาอย่างยาวนานตั้งแต่ประถม 
มัธยม มหาวิทยาลัย วันนี้เราจบปริญญาโทกันแล้ว เชื่อว่าสักวันหนึ่งเราจะประสบความส าเร็จอย่างที่ใจ
หวัง ดีใจที่มีเธออยู่ในชีวิต ขอบคุณน้องนิ้ง น้องรหัสที่น่ารัก ตอนนี้เราอยู่กันคนละไทม์โซน แต่ได้คุยกัน
บ่อยกว่าคนอื่น ๆ ซะอีก ขอบคุณนิเทศ 7 ที่คอยช่วยเหลือกันตลอด โดยเฉพาะ พี่ปิ่น มายดี้ ฝน เอื้อง 
ยีน ฝ้าย บี้ พี่โม  

เฮอร์มี่ และขอบคุณน้อง ๆ ในภาควาทนิเทศ ขอบคุณที่คอยช่วยเหลือ และไว้วางใจในตัวพี่ 
แม้ว่าจะไม่ได้เป็นพี่ที่ดีมากก็ตาม ขอบคุณพิ พิริยะ กุลกาญจนาชีวิต แห่ง TEDxBangkok ที่ให้ข้อมูลทุก
อย่าง แม้ว่างานจะล้นมือแต่เที่ยงคืน ตีหนึ่ง ก็ยังมาตอบค าถามให้พี่เสมอ ขอบคุณนิตยสาร A Day ที่
เอื้อเฟื้อข้อมูล และท้ายที่สุดขอบคุณตัวเองที่อดทน ต่อสู้กับความคิด และความรู้สึกภายในใจหลายอย่าง 
เกือบยอมแพ้ตั้งหลายครั้งกว่าจะมาถึงวันนี้ เชื่อว่าวันหนึ่งสิ่งเหล่านี้จะเป็นบทเรียนที่ดีให้กับชีวิตอย่างที่
ผ่าน ๆ มา 

หวังว่าทุกคนที่ได้อ่านวิทยานิพนธ์เล่มนี้จะได้ความรู้ และเห็นช่องว่าง หรือความน่าสนใจ
บางอย่างที่อาจจะน าไปต่อยอดได้ หากมีอะไรผิดพลาดต้องขออภัยไว้ ณ ที่นี้ด้วยค่ะ  

ขอให้อ่านวิทยานิพนธ์เล่มนี้อย่างมีความสุขนะคะ 
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บทที่ 1 
บทน า 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 TED คือ องค์กรไม่แสวงผลก าไร ที่ก่อตั้งขึ้นเพ่ือเผยแพร่แนวคิดใหม่ๆ แก่ผู้ฟัง ผ่านการพูดที่
ทรงพลังและสร้างแรงบันดาลใจ ภายในเวลา 18 นาที โดย TED มีที่มาจากค า 3 ค า คือ เทคโนโลยี 
(Technology) เอนเตอร์เทนเมนต์ (Entertainment) และดีไซน์ (Design) ริชาร์ด ซอล เวอร์แมน 
(Richard Saul Wurman) คิดริเร่ิมการประชุม TED ขึ้นมาในปี 1984 ภายใต้แนวคิด “Ideas Worth 
Spreading” ต่อมาในปี 2001 คริส แอนเดอร์สัน (Chris Anderson) เจ้าของนิตยสารด้านเทคโนโลยี 
ได้ซ้ือ TED ต่อจากริชาร์ด ซอล เวอร์แมน และพัฒนาองค์กร TED ให้กลายเป็นองค์กรไม่แสวงผล
ก าไร ในปี 2005 คริส แอนเดอร์สัน ได้เร่ิมจัด TED ขึ้นเป็นงานประจ าปี คือ จัดขึ้นปีละ 1 คร้ัง คร้ังละ 
4 วัน มีผู้พูดทั้งหมด 50 คน และใช้เวลาในการน าเสนอคนละ 18 นาที และในปีเดียวกันน้ันเอง คริส 
แอนเดอร์สันก็ได้คิดริเร่ิมงานการประชุมลูกของ TED ขึ้นมา โดยใช้ช่ือว่า “TEDGlobal” เพ่ือให้
เข้าถึงผู้ชมในระดับนานาชาติมากขึ้น (Gallo, 2014) จนกระทั่งในปี 2009 องค์กรต่าง ๆ ต่างยื่นขอ
ใบอนุญาตเพ่ือให้สามารถจัดงานขึ้นมาได้เองในระดับชุมชน โดยใช้ช่ือว่า “TEDx” ซ่ึงภายใน
ระยะเวลา 3 ปี มีการพูดกว่า 16,000 เร่ืองที่เกิดขึ้นใน TEDx ซ่ึงการจัดงานในหลาย ๆ ประเทศน้ีเอง
ท าให้ TED Talks กลายเป็นที่นิยมจากผู้ฟังทั่วโลก  
 ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา การพูดบนเวที TED ได้รับความนิยม และมีช่ือเสียงเป็นที่ รู้จัก
หลายเร่ืองด้วยกัน เช่น การบรรยายเร่ือง “Do Schools Kill Creativity?” โดยเซอร์เคน โรบินสัน 
(Sir. Ken Robinson) นักการศึกษาชาวอังกฤษ ที่ได้กล่าวถึงเร่ืองระบบการศึกษาที่เราถูกสอนมา
ตั้งแต่เด็กว่า ระบบน้ันกีด ก้ันความคิดสร้างสรรค์ในวัยเด็กไป ท าให้ เด็กหลาย ๆ คนไม่ได้ใ ช้
ความสามารถของตัวเองอย่างเต็มที่ เพียงเพราะส่ิงที่ท าน้ันไม่เข้ากันกับที่ “ระบบการศึกษา” ได้
ก าหนดไว้ หรือการบรรยายเร่ือง “How Do You Define Yourself?” โดยลิซซ่ี เวเลสเกซ (Lizzie 
Velasquez) ผู้หญิงที่ได้ช่ือว่าอัปลักษณ์ที่สุดในโลก เธอสร้างแรงบันดาลใจให้กับคนทั่วโลกจาก
ประสบการณ์อันเลวร้ายที่เธอได้รับการดูถูกเหยียบย่ าจากมนุษย์ด้วยกัน เพียงเพราะเธอมีหน้าตาและ
รูปร่างที่อัปลักษณ์ เธอใช้วิกฤติดังกล่าวในการสร้างพลังให้ตัวเอง โดยกล่าวว่า “ไม่มีใครก าหนดชีวิต
คุณได้ นอกจากตัวคุณเอง” วิดีโอดังกล่าวมีผู้เข้าชมกว่า 3,000,000 คร้ัง ปัจจุบันมีการจัด TED ขึ้น
ทุกวันในกว่า 130 ประเทศทั่วโลก มีผู้เข้าชมวิดีโอ TED Talks แล้วกว่าวันละ 1,000,000 คร้ังและ
แปลไปแล้วกว่า 100 ภาษาทั่วโลก ท าให้ TED Talks กลายเป็นปรากฏการณ์คลิปวิดีโอไวรัล (Viral 
Video Phenomenon) ที่สร้างแรงบันดาลใจให้ผู้คนไปทั่วทุกมุมโลก TED กลายเป็นปัจจัยหน่ึงที่เข้า
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ไปมีอิทธิพลต่อชีวิตมนุษย์ในทางใดทางหน่ึง กระตุ้นให้เกิดความรู้สึกอยากเปล่ียนแปลง และเช่ือว่า
มนุษย์มีศักยภาพในการเปล่ียนแปลงโลกได้ ซ่ึงการส่งต่อแนวคิดน้ีท าให้ TED ประสบความส าเร็จเป็น
อย่างสูงในฐานะเวทีการพูดที่สร้างแรงบันดาลใจ (Inspiration) และสร้างแรงจูงใจ (Motivation) 
ให้กับผู้ฟัง ซ่ึงทั้ง 2 ค าน้ีมีความหมายในเชิงบวกทั้งส้ิน  Inspirational Videos คือ “วิดีโอที่สามารถ
ปลดปล่อยอารมณ์ความรู้สึก และความพร้อมในการเปล่ียนแปลง การค้นพบ และไอเดียเพ่ือน าไปสู่ส่ิง
ที่ดีขึ้นในตัวเอง” ในขณะที่ Motivational Videos คือ “แรงจูงใจ แรงกระตุ้น หรืออิทธิพล ส่ิงกระตุ้น 
ดังน้ัน จึงหมายถึง วิดีโอที่สะท้อนเร่ืองราวเฉพาะสาขาของชีวิต ที่มีอิทธิพลต่อบุคคลหน่ึงในการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ทัศนคติ หรือหนทางสู่ความส าเร็จของคนน้ัน ๆ” (Rogers, 2017) ซ่ึงทั้งสอง
ค าน้ีสามารถนิยามจุดประสงค์ของเวทีการพูด TED ได้เป็นอย่างดี    

 TEDx ในประเทศไทย 
 เมื่อ TED ประสบความส าเร็จไปทั่วโลก ในประเทศไทยจึงมีผู้สนใจน า TEDx มาจัดด้วย
เช่นกัน โดยTEDx ในประเทศไทยที่เป็นที่ รู้จักที่แรก คือ “TEDxDoiSuthep” ที่จัดขึ้นในจังหวัด
เชียงใหม่ โดยชาวต่างชาติที่รวมกลุ่มกันผลักดันให้เกิดเวทีการพูดน้ีขึ้น ซ่ึงการจัดในคร้ังน้ันประสบ
ความส าเร็จเป็นอย่างมาก วิดีโอการพูดเร่ือง “Life is Easy. Why Do We Make It So Hard?” ของ
คุณโจน จันได ผู้บุกเบิกการสร้างบ้านดินในประเทศไทย มีผู้เข้าชมกว่า 6,000,000 คร้ัง ในปีถัดมาจึง
มีการจัด TEDx ขึ้นมาอีกคร้ังในช่ือ “TEDxThapaeGate” ก่อนจะเปล่ียนช่ือเป็น “TEDxChiangmai” 
อย่างเป็นทางการในคร้ังที่ 3  เมื่อ TEDxChiangmai ได้รับความนิยมมากขึ้น คุณอรรณวุฒิ ลีไพศาล
สุวรรณา ผู้ที่ร่วมงานกับ TED มาอย่างยาวนานในฐานะนักแปลซับไตเติ้ล (Subtitle) และเป็นทีมงาน
ในการจัด TEDxChiangmai ร่วมกับทีมคนอ่ืน ๆ จึงสนใจน า TEDx มาจัดที่กรุงเทพมหานคร ท าให้
เวทีการพูด TEDx เกิดขึ้นคร้ังแรกในกรุงเทพมหานครในช่ือ “TEDxBangkok” เมื่อปี พ.ศ. 2558 ซ่ึง
ปัจจุบันคุณอรรณวุฒิ ลีไพศาลสุวรรณา เป็นผู้ถือลิขสิทธิ์ TEDxBangkok และเป็นผู้จัดงานร่วมกับคุณ
พิริยะ กุลกาญจนาชีวิน ที่มีหน้าที่เป็น Event Manager และ Co-organizer ปัจจุบัน TEDxBangkok 
จัดขึ้นมาแล้วทั้งหมด 3 คร้ัง (ข้อมูลถึงวันที่ 25 พฤษภาคม พ.ศ. 2561) คร้ังแรกจัดขึ้นเมื่อวันที่  13 
มิถุนายน พ.ศ. 2558  ใช้ช่ือธีมว่า “Catching the Ripples”  ซ่ึงมีทอล์กทั้งหมด 18 เร่ือง มีผู้พูด 
(Speaker) จ านวน 18 คน คร้ังที่สองจัดขึ้นเมื่อวันที่ 20 สิงหาคม พ.ศ. 2559 ใช้ช่ือธีมว่า “Learn, 
Unlearn, Relearn” มีทอล์กทั้งหมด 20 เร่ือง ผู้พูด (Speaker) จ านวน 19 คน กับ 2 กลุ่มการแสดง 
และคร้ังล่าสุดเมื่อวันที่ 5 สิงหาคม 2560 ใช้ช่ือธีมว่า “Little Things Mingle” มีทอล์กทั้งหมด 15 
เร่ือง ผู้พูด (Speaker) จ านวน 14 คนกับ 1 กลุ่มการแสดง ซ่ึงทั้ง 3 คร้ังได้รับการตอบรับเป็นอย่างสูง 
กลายเป็นเวทีการพูดที่มีคนติดตามจ านวนมาก ส่งผลให้เวที TEDx เป็นที่รู้จัก มีผู้ชมทุกเพศ ทุกวัยเข้า
ร่วมชมเวทีการพูด TEDxBangkok  
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 ด้วยเหตุผลดังกล่าว จึงท าให้สนใจศึกษา TEDxBangkok ตั้งแต่ปี 2558 – 2560 เพ่ือดูการ
สร้างสรรค์และออกแบบเน้ือหาที่ปรากฏในการพูดบนเวที TEDxBangkok ซ่ึงจากการอ่านงานวิจัยที่
ผ่านมาน้ัน พบว่างานวิจัยส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยของต่างประเทศทั้งส้ิน และประเด็นที่ศึกษาโดยส่วน
ใหญ่เป็นเร่ืองการวิเคราะห์เทคนิคการพูดให้ประสบความส าเร็จ การวิเคราะห์แบบแผนการพูดของ 
TED Talks เพ่ือปรับใช้กับการเรียนการสอนในโรงเรียน วิเคราะห์แพลตฟอร์มของ TED Talks ที่
ประสบความส าเร็จ ผ่านมุมมองของผู้ชม รวมถึงการวิจัยในเชิงการตลาดที่ส่งผลให้ TED Talks 
ประสบความส าเร็จ ผู้วิจัยเห็นว่ายังไม่มีการศึกษาวิจัยเร่ืองเก่ียวกับ TEDx ในประเทศไทย จึงมีความ
สนใจที่จะศึกษาทั้งในเชิงกระบวนการการจัดท า เ พ่ือให้เห็นองค์ประกอบต่าง ๆ ของการจัด 
TEDxBangkok  และการสร้างสรรค์เน้ือหา ว่าการคิดค้นเน้ือหาเป็นอย่างไร และจุดที่ท าให้เกิดแรง
บันดาลใจ หรือเกิดการขับเคล่ือนสังคมเป็นอย่างไร อันจะเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการเรียนรู้ใน
ด้านการส่ือสาร ทั้งในเชิงการปฏิบัติ และเชิงทฤษฎี รวมถึงเป็นประโยชน์ต่อบุคคลทั่วไปที่สนใจใน
เร่ืองการพูดและการน าเสนอในที่สาธารณะอีกด้วย  
 
วัตถปุระสงคข์องงานวิจยั 

1. เพ่ือศึกษาการสร้างสรรค์เวทีการพูด TEDxBangkok  
2. เ พ่ือศึ กษา ลักษณะเ น้ือหาและการออกแบบเ น้ือหาที่ ปรากฏในการพูด บนเวที  

TEDxBangkok  
 
ค าถามน าวิจัย 

1. การสร้างสรรค์เวทีการพูด TEDxBangkok มีรูปแบบและลักษณะอย่างไร 
2. ลักษณะเน้ือหาและการออกแบบเน้ือหาที่ปรากฏในการพูดบนเวที TEDxBangkok  

เป็นอย่างไร 
 

ขอบเขตของงานวิจัย   

 งานวิจัยน้ีศึกษาเน้ือหาในการพูดจากงาน TEDxBangkok ตั้งแต่ปี 2558 – 2560 จ านวน 53 
เร่ือง จาก 3 แนวคิดหลัก (Theme) ดังจะแสดงในรูปแบบตาราง ดังน้ี  
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 ปี 2558 แนวคิด “Catching the Ripples” จ านวน 18 เร่ือง ได้แก่ 
ปีที่จัด/ แนวคิด ผู้พูด หัวข้อเรื่องทีพู่ด 

 

2558 
Catching the Ripples 

 
คุณชลิดา คุณาลัย 

 
“จงใช้ชีวิตด้วยสุนทรียะแห่งกล่ิน” 

 

 คุณไชยฤทธิ์ อ่ิมเจริญ “เข้าถึงใจไปเปล่ียนชีวิต” 
คุณภัทรพล มณีอ่อน “เราจะอยู่รอดไปด้วยกัน” 

คุณภูรินทร์ พานิชพันธ์ “Tricking your head to follow 
your heart” 

คุณวรรณสิงห์ ประเสริฐกุล “How not to hate” 

คุณบรรยง พงษ์พานิช “ทุนนิยมสามานย์” 
คุณพิมพ์ใจ ใจเย็น 

 
“แนวคิดวิทยาศาสตร์และ 

การพัฒนาตน” 
คุณกฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์ “หากคุณเหน่ือย ลองวิ่งอีกก้าวสิ” 

คุณพิเชษฐ กล่ันช่ืน “ถอดความเทพพนม” 
คุณมหิศร ว่องผาติ 

 
“หุ่นยนต์และหนทางข้างหน้าของ

ประเทศไทย” 

คุณพลิศร โนจา “ภัยใกล้ตัว ปญัหาการค้ามนุษย์และ
เด็กถูกล่วงละเมิด” 

คุณณัฐวุฒิ พึงเจริญพงศ์ 
 

“ไปให้ถึงเศรษฐกจิดจิิทลั ด้วยการ
เปลี่ยน SME ไทยให้เป็นสตาร์ทอพั” 

คุณนิศรา การุณอุทัยศิริ “ฝัน” 

คุณอริยะ พนมยงค์ “ท าไมจะเป็นประเทศไทยไมไ่ด?้” 
คุณณัฐรดา เลขะธนชลท์ “นักเรียนบันดาลใจ” 

คุณพล หุยประเสริฐ “ความบันเทิงที่คุณออกแบบได้” 
คุณนิรมล กุลศรีสมบัติ “กรุงเทพฯจะเดินได้-เดินดี  

ได้อย่างไร?” 
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 ปี 2559 แนวคิด “Learn. Unlearn. Relearn.” จ านวน 20 เร่ือง ได้แก่ 
ปีที่จัด/ แนวคิด ผู้พูด หัวข้อเรื่องทีพู่ด 

 

2559 
Learn.Unlearn.Relearn. 

 
คุณอนุทิน วงศ์สรรคกร 

 
“เสียงที่มองเห็น” 

 คุณอัศวิน นาคพงศ์พันธุ์ 
และคุณพรพิมล  
นาคพงศ์พันธุ์ 

“เล้ียงลูกให้เป็นคนปกติ” 

คุณจารุวรรณ สุพลไร่ “Humanity is borderless” 

พระอาจารย์จิตร์ 
จิตฺตส วโร 

“สุขสันต์วันปล่อยวาง” 

คุณจอมทรัพย์ สิทธิพิทยา 
 

“Creative + Craftmanship 
= Emerging Technology” 

คุณกันตภณ สุระประสิทธิ์ “โลกดึกด าบรรพ์ในฟันซ่ีเดียว” 

คุณกษิดิ์เดช ธีรนิตยาธาร “ศักยภาพงานวจิัย  
สร้างครัวไทยไปครัวโลก” 

คุณนักรบ มูลมานัส “ใด ๆ ในโลกล้วนคอลลาจ” 
คุณนวพล ธ ารงรัตนฤทธิ์ “ความจริงจริง ๆ” 

คุณนิรันดร์ บุญยรัตพันธุ์ “ไทม์แมชชีนการ์ตูน สู่ความฝันวัยเด็ก” 
คุณพิมพรรณ  

ดิศกุล ณ อยุธยา 
“อยู่ร่วมอย่างไรให้อยู่รอด” 

คุณนิติ ชัยชิตาทร “โปรดเรียกฉันด้วยนามอันแท้จริง” 

คุณสมชัย กวางทอง
พานิชย์ 

“ประวัติศาสตร์ละแวกบ้าน” 

คุณสมเกียรติ ตั้งกิจวานิชย์ “จะเข้าสู่ยุคดิจทิัล ต้องคิดแบบดิจทิัล” 

คุณทิชา ณ นคร “เด็กก้าวพลาด ผลผลิตจากการกระท า
และไม่กระท าของเราทุกคน” 

คุณยศชนัน วงศ์สวัสดิ์ “คืนความเป็นมนุษย์ด้วยเทคโนโลย ี
ทางสมอง” 
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ปีที่จัด/ แนวคิด ผู้พูด หัวข้อเรื่องทีพู่ด 

คุณชยะพงส์ นะวิโรจน์ 
และกลุ่มบางกอกสวิง 
(Bangkok Swing) 

“Create your community” 

Rap is Now “แตกต่างอย่างแดกขาด” 

คุณรัสมี เวระนะ “เสียงแห่งอีสานโซล” 

คุณสุวิชาน พัฒนาไพรวัลย์ “เสียงของชนเผ่าพ้ืนเมืองประเทศไทย” 
 

 ปี 2560 แนวคิด “Little Things Mingle” จ านวน 15 เร่ือง ได้แก่  
ปีที่จัด/ แนวคิด ผู้พูด หัวข้อเรื่องทีพู่ด 

 

2560 
Little Things Mingle 

 
คุณชลากรณ์ ปัญญาโฉม 

 
“ผมรู้ว่าคุณอยากดูอะไร” 

 คุณสุกัญญา สมไพบูลย์ “ละครไทยบอกอะไรเรา” 

คุณโชคชัย วงษ์ตานี “ขอสันติสุขจงมีแด่ท่าน” 
คุณนภาพร ไตรวิทย์วารีกุล “อย่าให้รักเดียวเป็นเร่ืองมหัศจรรย์” 

คุณภาริอร วัชรศิริ “เหตุผลของการมีชีวิตอยู่” 

คุณพงษ์สรวง คุณประสพ “ส่ิงที่ผมเรียนรู้จากงานปาร์ตี้” 
คุณสารินทร์ ภูมิรัตน “ปลูกกระดูกชาติด้วยนวัตกรรม” 

คุณศิรชัย อรุณรักษ์ติชัย “สร้างแรงกระเพื่อมดว้ยเครื่องม ือของคณุ” 

คุณศุภวัจน์ พรมตัน “ท างานอย่างไรภายใต้ข้อจ ากัด” 

วง The Charapaabs 
(เดอะชราภาพ) 

“แง่งามของความชรา” 

คุณอุดมศิลป์ เหมสถาปัตย ์
 

“用意不用力 (ย่งอ้ีปู๋ย่งล่ี) 
ใช้จิตไม่ใช้ก าลัง” 

คุณวิโรจน์ จิรพัฒนกุล “สมองกลแทนสมองคนได้จริงหรือ” 
คุณวริทธิ์ธร สุขสบาย “ให้รถเมล์ได้แสดงศักยภาพ” 

คุณวินัย ฉัยรักษ์พงศ์ “พลังแห่งความคิด(ไร้)สาระ” 
คุณยิ่งชีพ อัชฌานนท์ “เข้าใจก่อนตัดสิน(ใจ)” 
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ  

 1. TED หมายถึง เวทีการพูดเพ่ือเผยแพร่แนวคิดใหม่ๆ แก่ผู้ฟังจากทั่วทุกมุมโลก ผ่านการ
พูดที่ทรงพลังและสร้างแรงบันดาลใจ ภายในเวลา 18 นาที  ภายใต้แนวคิด “Ideas Worth 
Spreading”  
 2. TEDx หมายถึง โปรเจกต์ย่อยของ TED ที่ขยายมาเปิดในชุมชน องค์กร หรือท้องถิ่นต่าง 
ๆ เพ่ือเผยแพร่ความคิดในวงกว้างมากขึ้น  
 3. TEDxBangkok หมายถึง เวทีการพูดที่จัดขึ้นในประเทศไทย เป็นหน่วยย่อยของ TED ซ่ึง
เร่ิมจัดขึ้นเมื่อปีพ.ศ. 2558 จนถึงปัจจุบัน TEDxBangkok จัดขึ้นมาแล้วทั้งหมด 3 คร้ัง ภายใต้ 3 
แนวคิดหลัก ได้แก่ Catching the Ripples, Learn. Unlearn. Relearn และ Little Things Mingle 
 4. ทอล์ก (Talk) คือ เร่ืองที่พูดบนเวที ซ่ึงทีม TEDxBangkok จะใช้เรียกเร่ืองที่ผู้พูดน าขึ้นไป
พูดบนเวทีโดยใช้ค าทับศัพท์ภาษาอังกฤษ 
 5. สปีกเกอร์ (Speaker) คือ คนที่ขึ้นพูดบนเวที TEDxBangkok ซ่ึงทีม TEDxBangkok ใช้
เรียกว่า สปีกเกอร์ทับศัพท์ภาษาอังกฤษ  
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รบั  

 1. ในเชิงวิชาชพี  

- เพ่ือให้เข้าใจวัตถุประสงค์และกระบวนการของการจัด TEDxBangkok อันจะเป็น
ประโยชน์ต่อวงการการพูดและการน าเสนอในที่สาธารณะ 

- เพ่ือให้เข้าใจการออกแบบสาร และการน าเสนอเน้ือหาของ TEDxBangkok เพ่ือ
เป็นตัวอย่างในการออกแบบสารเพ่ือการพูดในประเภทและเวทีอ่ืน ๆ  

 
 2. ในเชิงวิชาการ 

- เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย และพัฒนาทฤษฎีรวมทั้ งการปฏิบัติการเชิง 
วาทนิเทศที่แตกต่างและหลากหลายรูปแบบต่อไป 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

งานวิจัยเร่ือง “การสร้างสรรค์และออกแบบสารใน TEDxBangkok” เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ 
ที่เน้นศึกษากระบวนการการสร้างสรรค์ และการออกแบบเน้ือหาที่ปรากฏในการพูด TEDxBangkok 
ซ่ึงการวิเคราะห์และท าความเข้าใจเร่ืองดังกล่าว ผู้วิจัยได้เลือกทฤษฎีและแนวคิดหลักในการวิเคราะห์ 
ดังน้ี  

 
 1. แนวคิดเรื่องการสร้างสาร (Message Design) 

  1.1 ทฤษฎีหลักเกณฑ์ทั้ง 5 ของวาทศาสตร์ (The Five Canons) 

  1.2 แนวคิดทฤษฎีการโน้มน้าวใจ (Persuasive Appeals) 

  1.3 แนวคิดจุดจูงใจในสาร (Message Appeals) 

 2. แนวคิดเรื่องการเล่าเรื่อง (Storytelling) 

 3. แนวคิดเรื่องศิลปะการแสดงบนเวที (Stage Performance) 

  3.1 หน้าที่ของการแสดง (Functions of Performance) 

  3.2 ขั้นตอนทางการแสดง (Performance Process) 

 4. เอกสาร และงานวิจยัที่เกีย่วขอ้ง 

 
1. แนวคิดเรื่องการออกแบบสาร (Message Design)  

สาร (Message) เป็นองค์ประกอบส าคัญในกระบวนการการส่ือสารของมนุษย์ ตามรูป
แบบจ าลองการส่ือสาร SMCR ของเดวิด เค เบอร์โล (David K.Berlo) ซ่ึงประกอบไปด้วยผู้ส่งสาร 
(Source) สาร (Message)  ช่องทางในการส่ือสาร (Channel) และผู้รับสาร (Receiver) สาร 
(Message) เป็นกระบวนการในล าดับที่สอง ซ่ึงเก่ียวข้องกับเน้ือหา สัญลักษณ์ที่สอดแทรกอยู่ในสาร 
รวมถึงวิธีการการส่งสารเหล่าน้ันถึงผู้รับด้วย สาร (Message) จึงมีความส าคัญที่สุด ที่จะท าให้ทั้งผู้รับ
และผู้ส่งเข้าใจวัตถุประสงค์ของการส่ือสารไปในทางเดียวกัน ทั้งน้ีการส่ือสารให้มีประสิทธิภาพต้อง
อาศัยการออกแบบสารให้เหมาะสม เพ่ือให้เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้มากที่สุด ซ่ึงการออกแบบสาร 
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หมายถึง กระบวนการการส่ือสารที่ผู้สร้างสารปรุงแต่งสารที่ส่งไปให้ผู้รับสารเกิดความเข้าใจสารน้ัน 
ตามเจตจ านงและวัตถุประสงค์ของผู้สร้างสาร เพ่ือให้ผู้รับสารรับรู้และเข้าใจสารตามวัตถุประสงค์อัน
เป็นผลของการส่ือสารที่ผู้สร้างสารตั้งใจหรือวางแผนไว้ (อวยพร พานิช, 2549) กระบวนการการสร้าง
สารน้ันต้องอาศัยทั้งทักษะการส่ือสารทั้ งทางวัจนภาษา  และอวัจนภาษา เพ่ือให้สารน้ันบรรลุ
เป้าประสงค์ของผู้ส่ง  
  
 ทั้งน้ีการออกแบบสารในแต่ละคร้ัง ต้องค านึงปัจจัยหลายประการ ทั้งการวิเคราะห์ข้อมูล 
การก าหนดเป้าหมายของการส่งสาร รวมถึงการเลือกใช้ส่ือให้เหมาะสม การพิจารณาเร่ืองการ
ออกแบบสารต้องค านึงถึงปัจจัย 6 ประการ (กาญจนา แก้วเทพ, 2549) ดังน้ี  
 1. ปัจจัยด้านผู้ส่งสาร หรือผู้ผลิตสาร  ซ่ึงหมายถึงประชากรทั่วไป เช่น เพศ อายุ อาชีพ 
ปัจจัยภายในด้านจิตวิทยา เป็นต้น  
 2. ปัจจัยด้านผู้รับสาร คือ การวิเคราะห์ผู้รับสารว่ามีแนวคิด ทัศนคติแบบใด และผู้ส่งสารมี
ทัศนคติแบบใดต่อผู้รับสาร เช่น ทัศนะที่ว่าผู้รับสารเป็นแบบตั้งรับ (Passive) หรือเป็นผู้รับสารแบบมี
ความตื่นตัวในการรับสาร (Active)  
 3. ปัจจัยด้านสาร คือ การค านึงถึงเน้ือหาหลักว่าประเด็นส าคัญที่ เราจะส่ือสารคืออะไร 
พยายามสร้างสารให้อยู่ในขอบเขตของเร่ือง แล้วหาวิธีการการน าเสนอที่เหมาะสม ทั้งด้านรูปแบบ 
ลีลาและวิธีการน าเสนอ 
 4. ปัจจัยด้านสื่อ คือ การค านึงถึงประเภทของส่ือจะใช้ในการบรรจุสาร เช่น หนังสือพิมพ์ 
ควรเน้นลีลาการเขียนให้เข้าใจง่าย และเข้าถึง ไม่เยิ่นเย้อ หรือโทรทัศน์ ควรผลิตสารให้มีความ
น่าสนใจ มีภาพประกอบที่ดึงดูดสายตา เป็นต้น  
 5. เป้าหมายของการสร้างสาร คือ การวิเคราะห์ผู้รับซ่ึงจะส่งผลต่อการเลือกและเรียบเรียง
เน้ือหา วิธีการน าเสนอ รวมถึงการบรรจุรหัสลงในสารด้วย 
 6. บริบทของการสื่อสาร คือ พ้ืนที่ที่มีการส่ือสารเกิดขึ้น และอาจหมายรวมถึง ระดับของ
การส่ือสาร เช่น การส่ือสารระดับบุคคล การส่ือสารในองค์กร และความเป็นทางการ และความไม่เป็น
ทางการด้วย  
 ดังน้ันจึงสรุปได้ว่า การออกแบบสารจ าเป็นต้องค านึงถึงปัจจัยหลายประการ เน่ืองจากสาร
เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่ สุดของการส่ือสาร การออกแบบสารให้ถูกต้องและเหมาะสม จึงมักท าให้
การส่ือสารประสบความส าเร็จไปด้วย เช่นเดียวกับการพูดบนเวที TED Talks ที่ผู้พูดต้องออกแบบ
สารให้น่าสนใจ และตรงกับกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือให้เ ร่ืองที่ถ่ายทอดน้ันเข้าถึงผู้ฟังได้มากขึ้น และสามารถ
ถ่ายทอดไอเดียได้อย่างเกิดประโยชน์สูงสุด ซ่ึงแนวคิดที่จะใช้น ามาวิเคราะห์การออกแบบสาร มีดังน้ี  
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1.1 ทฤษฎีหลกัเกณฑ์ทั้ง 5 ของวาทศาสตร์ (The Five Canons)  

ทฤษฎี The Five Canons เป็นทฤษฎีส าคัญของวาทศาสตร์ ที่มีขึ้นเพ่ือใช้เป็นแนวทางใน
การแสดงการพูดและการเขียนที่ดี และเป็นแม่แบบในการตัดสินความงามทางวาทศาสตร์ เป็นทฤษฎี
ที่เกิดขึ้นในยุคโรมันโดยซิเซโร (Cicero) ต่อมาควินทิเลียน (Quintilian) ก็ได้ศึกษาและพัฒนาทฤษฎีน้ี
ให้ลึกยิ่งขึ้น ท าให้หลังจากน้ัน The Five Canons กลายเป็นทฤษฎีหลักในการศึกษาวาทศาสตร์ในยุค
ต่อ ๆ มา  ซ่ึงองค์ประกอบของ The Five Canons มีดังน้ี  

 1) Invention คือ การคิดค้นเน้ือหา โดยผู้พูดต้องรู้ว่าตัวเองจะพูดเร่ืองอะไร แล้ว
น ามาสรุปเป็นหัวข้อที่น่าสนใจ และมีเน้ือหาที่น่าสนใจ  

 2) Arrangement คือ การเรียบเรียงเน้ือหาให้มีความน่าสนใจ  ซ่ึงการจัดเรียง
เน้ือหาน้ันมีหลายวิธีด้วยกัน ขึ้นอยู่กับความส าคัญของเร่ืองที่ต้องการน าเสนอ สุนทรพจน์ หรือการพูด
ของตะวันตกส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วย 3 ส่วนหลัก ได้แก่ บทน า เน้ือเร่ืองและสรุป (Jeffe, 2007) 
  3) Style คือ ความงามของการใช้ภาษา พูดได้กระจ่างและเที่ยงธรรม ทั้งน้ีการ
เลือกใช้ภาษาต้องเลือกใช้ภาษาที่เหมาะสมและให้ความหมายอย่างครบครัน ซ่ึงผู้พูดต้องค านึงถึง
ปัจจัยหลายประการ เช่น อาชีพ อายุ ระดับการศึกษาของผู้ฟัง เลือกภาษาที่เข้าใจง่าย หลีกเล่ียงศัพท์
เฉพาะ (Jargon) หรือศัพท์แสลง เป็นต้น   
  4) Memory คือ การพูดจากความทรงจ า แสดงให้เห็นความเช่ียวชาญของผู้พูดใน
เร่ืองที่พูด  
  5) Delivery คือ การน าเสนออย่างเป็นระบบ ทั้งการออกเสียง การใช้น้ าเสียง 
ภาษากายและการแสดงสีหน้า 
 ทฤษฎีน้ีจะใช้ในการวิเคราะห์เน้ือหาและวิธีการน าเสนอของผู้พูดบนเวที TEDxBangkok ซ่ึง
จะท าให้เห็นว่าผู้ที่ขึ้นไปพูดบนเวทีน้ี และมีลักษณะการน าเสนอเร่ืองอย่างไรบ้าง  
 

1.2 ทฤษฎกีารโนม้นา้วใจ  

การโน้มน้าวใจ คือ การที่ผู้โน้มน้าวมีความตั้งใจที่จะมีอิทธิพลเหนือผู้ถูกโน้มน้าว โดยปกติ
แล้วผู้ที่ถูกโน้มน้าวใจจะมีทางเลือกมากกว่าหน่ึง และผู้โน้มน้าวใจจะพยายามชักจูงผู้ถูกโน้มน้าวใจให้
ยอมรับทางเลือกที่ตนเสนอ ซ่ึงวัตถุประสงค์ที่ผู้โน้มน้าวใจต้องการ คือ การเปล่ียนแปลง การสร้าง 
หรือการด ารงไว้ซ่ึงความคิดเห็น ทัศนคติ ค่านิยม และความเช่ือของผู้ถูกโน้มน้าวใจ ซ่ึงจะส่งผลต่อ
ปัจจัยอ่ืน ๆ ด้วย ได้แก่ อารมณ์ความรู้สึก ความรู้และส านึก รวมถึงพฤติกรรมของผู้โน้มน้าวใจด้วย 
(อรวรรณ ปิลันธน์โอวาท, 2549)   
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คริส แอนเดอร์สัน เจ้าของ TED Talks คนปัจจุบัน ได้กล่าวถึงการโน้มน้าวใจไว้ 3 ประการ 
(Anderson, 2017)  ได้แก่  
 1) การโน้มน้าวใจ คือ การแทนที่โลกทัศน์ของใครสักคนด้วยโลกทัศน์ใหม่ที่ดีกว่าเดิม 
 2) หัวใจของการโน้มน้าวใจคือ พลังของเหตุผล ซ่ึงสามารถส่งผลกระทบระยะยาวได้ 
 3) เหตุผลควรมาคู่กับเคร่ืองอัดฉีดความรู้สึกตามสามัญส านึก เร่ืองราวแนวสืบสวน 
ภาพประกอบที่เด่นชัด หรือเคร่ืองมือประกอบการโน้มน้าวใจอ่ืน ๆ 
 นิยามการโน้มน้าวใจที่กล่าวมาข้างต้น สอดคล้องกับแนวคิดการโน้มน้าวใจของอริสโตเติล 
(Persuasive Appeals) ซ่ึงอริสโตเติลได้อธิบายไว้ว่าคนเราจะสามารถโน้มน้าวใจผู้อ่ืนได้ ต้องมี
องค์ประกอบครบทั้ง 3 ประการ (อรวรรณ ปิลันธน์โอวาท, 2549) ได้แก่  
 1) Ethos คือ ตัวผู้พูดเอง ที่เมื่อพูดต้องมีความสามารถในการสร้างความน่าเช่ือถือให้กับ
ตัวเอง โดยต้องแสดงให้เห็นว่าตนเองเป็นผู้มีคุณธรรม (moral character) มีปัญญา เฉลียวฉลาด 
(Intelligence) และมีความหวังดีต่อผู้ฟัง ที่จะถ่ายทอดเร่ืองราวที่จะเป็นประโยชน์แก่ผู้ฟังอย่างแท้จริง 
(good will)  
 2) Logos คือการแสดงเหตุผล หรือหลักฐานประกอบเร่ืองที่พูด เพ่ือให้เร่ืองที่พูดมีน้ าหนัก
และน่าเช่ือถือมากขึ้น เช่น การอ้างสถิติ หรือยกเร่ืองราวในประวัติศาสตร์มาเป็นหลักฐาน  
 3) Pathos คือ การที่ผู้พูดสามารถดึงผู้ชมให้อยู่ในสภาวะที่แน่นอน สามารถวิเคราะห์เร่ืองที่
ฟังได้อย่างเหมาะสม สามารถเข้าถึงความรู้สึกนึกคิด และอารมณ์ความรู้สึกของผู้ฟังได้เป็นอย่างดี 

ในกระบวนการการส่ือสารเพ่ือโน้มน้าวใจ ดังที่กล่าวไปข้างต้นแล้วว่าส่ิงที่ส าคัญที่สุด คือ สาร 
(message)  ซ่ึงสารที่ดี (ideal message) จะสามารถดึงดูดความสนใจ มีความน่าสนใจ กระตุ้นให้
เกิดความต้องการ และน ามาซ่ึงการปฏิบัติได้ (Kotler, 1982) คอทเลอร์ได้แบ่งสารออกเป็น 3 
ประเภทด้วยกัน ได้แก่  

1) สารที่เป็นเหตุเป็นผล (Rational Messages) เป็นสารที่มีจุดมุ่งหมายที่จะให้ข้อมูลข่าวสาร 
และ/หรือดึงความสนใจจากกลุ่มเป้าหมาย สารประเภทน้ีจะเป็นการแสดงให้กลุ่มเป้าหมายเห็นว่า
พวกเขาจะได้รับผลประโยชน์ที่คาดหวังอย่างไรบ้าง 

2) สารที่เก่ียวข้องกับอารมณ์ความรู้สึก (Emotional Messages) เป็นสารที่ออกแบบมาเพ่ือ
กระตุ้นอารมณ์ความรู้สึกในเชิงบวก หรือในเชิงลบอันจะน ามาสู่การตัดสินใจเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
การส่ือสารจะเป็นเร่ืองที่เ ก่ียวข้องกับความกลัว ความละอาย ความรู้สึกผิด ซ่ึงมักใช้เมื่อต้องการให้
กลุ่มเป้าหมายเร่ิมต้นกระท าพฤติกรรมบางอย่าง หรือหยุดพฤติกรรมอันไม่พึงประสงค์  

3) สารที่เก่ียวกับศีลธรรมและจริยธรรม (Moral Messages) เป็นสารที่ส่ือไปยังกลุ่มเป้าหมาย
ตรง ๆ ว่าอะไรคือส่ิงที่ถูกต้องและเหมาะสม โดยมาจะเป็นสารที่เชิญชวนให้กลุ่มเป้าหมายเสริมสร้าง
สังคมในด้านต่าง ๆ 
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 ซ่ึงการส่ือสารเพ่ือการโน้มน้าวใจน้ัน คือ การตั้งใจจะมีอิทธิพลต่อการเลือกของผู้รับสาร เป็น
การแสดงให้เห็นว่าปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นมีการใช้สัญลักษณ์บางอย่างเกิดขึ้น และมีปฏิสัมพันธ์กัน
ระหว่างฝ่ายผู้ส่งสารและผู้รับสาร โดยมีความตั้งใจโน้มน้าวใจเพ่ือให้เกิดผลตามวัตถุประสงค์ และมี
อิทธิพลต่อความมุ่งหมายที่จะเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และการเลือกรับสารของผู้รับสารที่มีสิทธิ์จะ
เลือกได้ (กรรณิการ์ อัศวดรเดชา, 2550)  
 ส่วนขั้นตอนการโน้มน้าวใจน้ัน วิลเ ลียม  เจมส์ แมคไคร์ (William James McGuire) 
นักจิตวิทยาสังคมเจ้าของผลงานเร่ือง “The Psychology of Persuasion” ได้น าเสนอขั้นตอนการ
โน้มน้าวใจไว้ 6 ขั้นตอน ดังน้ี (อ้างถึงในอรวรรณ ปิลันธน์โอวาท, 2549)  

 1) ขั้นตอนการน าเสนอ (Presentation) การน าเสนอข่าวสารในการโน้มน้าวใจ ผู้โน้มน้าว

ใจต้องค านึงถึงวิธีการน าเสนอสารให้เหมาะสมโดยเลือกช่องทางการส่ือสารให้เหมาะสมกับเน้ือหา 

ข่าวสารตลอดจนต้องให้ผู้รับสารอยู่ในสถานที่และเวลาที่เหมาะสมในการรับสารด้วย  

 2) ขั้นใหค้วามสนใจ (Attending) การโน้มน้าวใจต้องก่อให้เกิดความสนใจจากผู้รับสาร  

 3) ขั้นความเข้าใจ (Comprehending) เป็นขั้นที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก เน่ืองจาก

หากผู้รับสารไม่เข้าใจความหมายของสาร การโน้มน้าวใจก็จะไม่ประสบความส าเร็จ  

 4) ขั้นคล้อยตาม (Yielding) เมื่อผู้รับสารเข้าใจในตัวสารแล้ว ควรท าให้ผู้รับสารคล้อยตาม

เน้ือความในสารน้ันด้วย  

 5) ขั้นยึดเหนีย่วสิ่งใหม่ (Retaining the new position) คือ เมื่อผู้รับสารเกิดความ

คล้อยตามแล้ว ต้องท าให้ผู้รับสารเกิดการยึดเหน่ียวส่ิงใหม่ ตามที่ผู้ส่งสารต้องการ  

 6) การลงมือท า (Acting) คือ การน าแนวคิดใหม่ไปปฏิบตัิ อาจปฏบิัติทันที หรือทิ้งระยะไว้

แล้วค่อย ๆ น าไปปฏิบตัิก็ได้  

 ทฤษฎีการโน้มน้าวใจน้ีจะใช้ในการวิเคราะห์เน้ือหาและวิธีการน าเสนอของผู้พูดบนเวที 
TEDxBangkok ซ่ึงจะท าให้เห็นว่าผู้ที่ขึ้นไปพูดบนเวทีน้ี มีลักษณะการน าเสนอเร่ืองอย่างไร และมี
เน้ือหาอย่างไรบ้าง 
 

1.3 แนวคิดเรือ่งจุดจงูใจในสาร (Message Appeals) 

การจูงใจในสาร (Message Appeals) มีความเก่ียวพันกับการโน้มน้าวใจโดยตรง เน่ืองจาก
การโน้มน้าวใจจะได้ผลหรือไม่น้ัน ขึ้นอยู่กับการสร้างสารให้มีจุดจูงใจที่เหมาะสม และเข้าถึงผู้รับสาร
ได้ ซ่ึงจุดจูงใจในสารอาจท าให้เกิดความต้องการทางด้านสรีระ (ความต้องการภายนอก) หรือจุดจูงใจ
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ที่ท าให้ผู้รับสารเกิดการเรียนรู้ (Learn Motives) ซ่ึงองค์ประกอบส าคัญที่จะมีอิทธิพลต่อการจูงใจ 
ได้แก่  

 1. ผู้ส่งสาร หรือแหล่งข่าว (Source)  
 2. สาร (Message)  
 3. ตัวกลาง หรือช่องทางการส่ือสาร (Medium or Channel)  
 4. กลุ่มเป้าหมาย หรือผู้รับสาร (Audience or Receiver)  
 5. ผลของการจูงใจ (Effect)  
ทั้งน้ีในการสร้างสาร ในการเขียนข้อความ หรือน าเสนอเน้ือหาสารน้ันจ าเป็นต้องมีการเรียบ

เรียงอย่างเป็นขั้นตอนเ พ่ือกระตุ้นให้เกิดความน่าสนใจ จึงจ าเป็นต้องมีการใ ช้จุดจูงใจในสาร 
(message appeals) เพ่ือให้สารน้ันบรรลุจุดประสงค์ของผู้ส่งสารได้อย่างสมบูรณ์แบบ ซ่ึงจุดจูงใจใน
สาร (Message Appeals) ประกอบไปด้วย 6 ประการ (อรวรรณ ปิลันธน์โอวาท, 2546) ดังน้ี 

1) จุดจูงใจโดยใช้ความกลัว (Fear Appeals) การใช้ความกลัวมาเป็นจุดจูงใจ เป็น
แนวทางที่โดยส่วนใหญ่ใช้ในการสร้างสารเพ่ือการรณรงค์ หรือโฆษณา เช่น การสูบบุหร่ี ท าให้เส่ียงต่อ
การเป็นโรคหัวใจ และโรคมะเร็ง หรือออกก าลังกายวันละนิด ชีวิตห่างไกลจากโรคอ้วน เพ่ือกระตุ้นให้
ผู้รับสารเกิดความกลัว และพยายามหลีกเล่ียงจากพฤติกรรมเหล่าน้ัน ทั้งน้ีพบว่าความกลัวที่ใช้ในสาร
ต้องอยู่ในระดับต่ า กล่าว คือ ต้องไม่ท าให้ผู้รับสาร เกิดความกลัวถึงขั้นตื่นตระหนก เพราะจะท าให้
ผู้รับสารสนใจอยู่กับความตระหนก มากกว่าที่จะสนใจในตัวสาร และจากการศึกษายังพบอีกว่า ความ
กลัวในระดับต่ ามีผลในการโน้มน้าวใจมากกว่าความกลัวในระดับสูง  

2) จุดจูง ใจโดยใช้อารมณ์ (Emotional Appeals) สารที่ใ ช้อารมณ์จะโน้มน้าวใจได้
มากกว่าสารที่ไม่ใช้อารมณ์ ซ่ึงโดยปกติจะมีวิธีการ ดังน้ี  

 - ใช้ภาษาที่เจืออารมณ์ เพ่ือบรรยายสถานการณ์หน่ึงสถานการณ์ใด ซ่ึงจะก่อให้เกิด
ความตระหนัก (Awareness) ในตัวผู้รับสาร แต่อาจสร้างทัศนคติได้ทั้งบวกและลบ  

 - เช่ือมโยงความคิดที่เสนอใหม่เข้ากับความคิดที่มีอยู่เดิม โดยความคิดเดิมอาจเป็น
เชิงบวกหรือเชิงลบก็ได้  

 - การเช่ือมโยงความคิดที่เสนอเข้ากับเร่ืองที่สามารถเร้าอารมณ์ได้ เช่น การเสนอรูป
เด็กผู้หญิงที่วิ่งหนีระเบิดในสงคราม ซ่ึงสามารถสร้างอารมณ์ความรู้สึกสะเทือนใจให้กับผู้รับสารได้  

 - การท าให้วัจนสาร และอวัจนสารสอดคล้องกันโดยผู้ส่งสาร กรณีน้ีเป็นกรณีพิเศษ
ส าหรับการพูด ถ้าผู้พูดพูดเร่ืองที่ต้องใช้อารมณ์เข้าเจือปน ผู้พูดจะต้องมีท่าทาง และน้ าเสียง
ประกอบด้วย  

3) จุดจูงใจโดยใช้ความโกรธ (Anger Appeals) ผู้ส่งสารจะสร้างความโกรธแก่ผู้รับสาร 
แล้วจึงพูดเพ่ือลดความเครียดแก่ผู้รับสาร  
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4) จุดจูงใจโดยใช้อารมณ์ขัน (Humerous Appeals) ลดความเครียดให้แก่ผู้ฟัง อาจท า
ได้โดยการพูดจาประชดแดกดัน เช่น การติดป้ายหน้าบ้านว่า “บ้านน้ีไม่มีของให้ขโมยแล้ว”  

5) จุดจูงใจโดยใช้รางวัล (Reward as Appeals) ยิ่งมีรางวัลมาก ก็ยิ่งจูงใจได้มาก ซ่ึงของ
รางวัลอาจเป็นทั้งแบบรูปธรรมและนามธรรม  

6) จูงใจโดยใช้แรงจูงใจ (Motivation Appeals) มีแรงจูงใจบางอย่างที่มนุษย์เรียนรู้ผ่าน
ประสบการณ์ในชีวิต และสามารถน าจุดน้ันมาใช้ในการจูงใจได้ เช่น ความรักชาติ ความรักที่มีต่อ
เพ่ือนมนุษย์ ศาสนา และค่านิยมต่าง ๆ  

ในการวิจัยเร่ือง “การสร้างสรรค์และออกแบบสารใน TEDxBangkok” ผู้วิจัยจะใช้แนวคิด
เร่ืองจุดจูงใจในสาร มาวิเคราะห์การออกแบบสารใน TEDxBangkok เพ่ือให้เห็นแนวคิดที่สอดแทรก
อยู่ในเน้ือหาของการพูดใน TEDxBangkok  

 
2. แนวคิดเร่ืองการเล่าเร่ือง (Storytelling)  

 โดยปกติธรรมชาติของมนุษย์มักจะชอบฟังเร่ืองที่เบาสมอง เข้าใจง่ายและเน้นอารมณ์เป็น
หลัก เน่ืองจากมนุษย์มักใช้อารมณ์ในการเข้าไปเก่ียวพันกับบุคคล หรือเร่ืองราวต่าง ๆ เร่ืองเล่า จึง
เป็นส่ิงที่สามารถเข้าถึงผู้ฟังได้ง่าย เพราะเราต่างเช่ือว่าเร่ืองเล่า คือ เร่ืองที่เกิดขึ้นจากองค์ประกอบ
ทางอารมณ์เป็นหลัก ซ่ึงตามทฤษฎีการเล่าเร่ืองของฟิชเชอร์ (Fisher, 1984) ประกอบด้วย 3 ปัจจัย
หลัก ได้แก่  
  1. เร่ืองเล่าน้ันมีความสอดคล้องกับความเป็นจริง  
  2. เร่ืองเล่าน้ันมีความเป็นไปได้ หรือเก่ียวพันกับความรู้สึกบางอย่างของผู้ฟัง  
  3. เร่ืองเล่าน้ันมีเหตุผลที่ดี และเป็นเร่ืองที่มีคุณค่า   
 นอกจากน้ีวอลเตอร์ ฟิชเชอร์ (Walter Fisher) (กาญจนา แก้วเทพ, 2549) กล่าวว่ามนุษย์
เราเป็นสัตว์เล่าเร่ือง ที่เล่าเร่ืองที่ผ่านเข้ามาเป็นประสบการณ์และเข้ามาสัมผัสกับชีวิตของเรา จนดู
คล้าย ๆ ว่าชีวิตของเราก็คือ เร่ืองราวที่มีตัวละคร มีเหตุการณ์ที่ด าเนินต่อเน่ืองกันไป มีความขัดแย้ง มี
การเร่ิมต้น การพัฒนาคล่ีคลายและมีจุดจบ ทั้งน้ีการเล่าเร่ือง เป็นการกระท าเชิงสัญลักษณ์ ไม่ว่าจะ
เป็นการพูด หรือการกระท าก็ตามที่มีล าดับขั้นตอน และมีความหมายส าหรับผู้ที่มีชีวิตอยู่ หรืออาศัย
อยู่ในเร่ืองเล่าน้ัน ไม่ว่าผู้อาศัยน้ันจะเป็นผู้สร้างเร่ืองเล่า หรือเป็นผู้ฟัง ผู้ตีความเร่ืองเล่าน้ันก็ตาม 
 จากทฤษฎีการเล่าเร่ืองของฟิชเชอร์ อาจกล่าวได้ว่าการส่ือสารที่ได้ความหมายมากที่สุดคือ 
รูปแบบของการเล่าเร่ือง (Carlo, 2014) เน่ืองจากการเล่าเร่ืองสามารถท าลายก าแพงระหว่างผู้พูด
และผู้ฟังได้ แม้จะต้องพูด หรือฟังในเร่ืองที่ยากเกินจะเข้าใจ แต่หากผู้พูดเลือกใช้การเล่าเร่ือง จะท า
ให้ช่องว่างระหว่างผู้พูดและผู้ฟังน้อยลง  
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ลักษณะของเร่ืองเล่า 3 ประเภท (Miller, 2011) ได้แก่  

1. เร่ืองเล่าที่เป็นประสบการณ์ส่วนบุคคล (Personal Experience Stories)  
2. เร่ืองเล่าแบบประเพณี - ความเช่ือ (Traditional Stories) เ ช่น นิทานพ้ืนบ้าน 

ต านานบรรพบุรุษ มหากาพย์  นิทานปรัมปรา เป็นต้น 

3. เร่ืองเล่าที่ถูกสร้างสรรค์ขึ้น (Created Stories) ซ่ึงเร่ืองเล่าในรูปแบบน้ี มักเกิดขึ้น
จากการผสมผสานของเร่ืองเล่าในแบบที่ 1 กับ 2  

ซ่ึงโดยทั่วไปเร่ืองเล่าจะมีองค์ประกอบ (อุบลวรรณ เปรมศรีรัตน์, 2558) ดังต่อไปน้ี  

1) โครงเรื่อง (Plot) หมายถึง การล าดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นให้เช่ือมต่อกัน เพ่ือน าเร่ืองไปสู่
ตอนจบอย่างเป็นเหตุเป็นผล ก าหนดทิศทางของเร่ือง สร้างปมปัญหา รวมถึงก าหนดบทบาทของตัว
ละครให้เหมาะสมด้วย  

2) แก่นเรื่อง (Theme) คอื แนวคิดหลักของเร่ือง เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในการเล่าเร่ือง 
เน่ืองจากเป็นส่ิงที่จะบอกผู้รับสารได้ว่าเร่ืองเล่าน้ี ต้องการส่งสารว่าอย่างไร  

3) ตัวละคร (Character) คือ บุคคล หรือส่ิงใด ๆ ที่ผู้เขียนสร้างขึ้นมาเพ่ือเป็นตัวด าเนิน
เร่ือง ตัวละครที่ดี จะต้องมีพัฒนาการทางความคิด อุปนิสัย ทัศนคติ และการกระท า  ซ่ึงจะสามารถ
เห็นการเปล่ียนแปลงไปได้เร่ือย ๆ จนกว่านิยาย หรือละครเร่ืองน้ันจะจบลง ตัวละครแบ่งได้เป็น 2 
ประเภท ดังน้ี  

 3.1 ตัวละครลักษณะเดียว หรือตัวละครแบบแบน (Flat Character)  
 3.2 ตัวละครหลายลักษณะ หรือตัวละครแบบกลม (Round Character)  
4) ฉาก (Setting) คือ สถานที่ที่เหตุการณ์ต่าง ๆ เกิดขึ้น โดยส่วนใหญ่ฉากจะสามารถบอก

ความหมายบางอย่างในเร่ืองได้ และมีอิทธิพลต่อความคิดและการกระท าของตัวละคร ฉากในการเล่า
เร่ืองแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังน้ี  

 4.1 ช่วงเวลา (Time)  
 4.2 สถานที่ (Location)  
5) บทสนทนา (Dialogue) คือ ส่ิงที่แสดงปฏิกิริยาระหว่างกันของตัวละคร บทสนทนามี

ความส าคัญต่อเร่ืองเล่าเป็นอย่างมาก เน่ืองจากเป็นส่ิงที่สะท้อนอารมณ์ ความคิด และบ่งบอกลักษณะ
นิสัยของตัวละคร รวมถึงยังเป็นส่วนที่เช่ือมเหตุการณ์ในเร่ืองให้ด าเนินไปตามที่ผู้ส่งสาร หรือผู้เขียน
ต้องการอีกด้วย  

6) มุมมอง (Point of View) คือ ทัศนคติ หรือความคิดที่ผู้แต่งใช้ในการเล่าเร่ือง โดย
ผู้เขียนจะก าหนดว่าจะเล่าเร่ืองผ่านมุมมองของตัวละครตัวใด ซ่ึงการเลือกผ่านมุมมองของตัวละครน้ัน 
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เป็นเสน่ห์อย่างหน่ึงของเร่ือง เ น่ืองจากการเล่าผ่านมุมมองที่แตกต่างกัน ก็จะท าให้รสของเร่ือง
แตกต่างกันไปด้วย มุมมองในการเล่าเร่ืองจึงสามารถแบ่งได้หลายวิธี ได้แก่  

 6.1 บุรุษที่หน่ึงที่เป็นตัวละครส าคัญในเร่ืองเป็นผู้เล่า  
 6.2 บุรุษที่หน่ึงซ่ึงเป็นตัวละครรองในเร่ืองเป็นผู้เล่า  
 6.3 ผู้เขียนในฐานะที่เป็นผู้รู้ทุกอย่างเป็นผู้เล่า (The Omniscient Author)  
 6.4 ผู้เขียนในฐานะที่เป็นผู้สังเกตการณ์เป็นผู้เล่า (The Author as an Observer)  
 6.5 บุรุษที่หน่ึงเป็นผู้เล่าด้วยกระแสส านึก (Stream of consciousness) คือ การ

ให้ตัวละครส าคัญเล่าเร่ืองของตัวเองเล่าส่ิงที่อยู่ภายในใจตัวเองออกมาผ่านความนึกคิด หรือความทรง
จ า  

7) สัญลักษณ์พิเศษ (Special Symbol) เป็นการใช้สัญลักษณ์ในการส่ือความหมาย
บางอย่างในเร่ือง ทั้งในรูปแบบค าพูด และการกระท า ซ่ึงโดยทั่วไปที่พบในละคร หรือภาพยนตร์
แบ่งเป็น 2 ชนิด ได้แก่  

 7.1 สัญลักษณ์ที่เป็นภาพ    
 7.2 สัญลักษณ์ที่เป็นเสียง  

  การเล่าเร่ือง (Storytelling) ได้รับความนิยมมากในปัจจุบัน กล่าวได้ว่า TED Talks ประสบ

ความส าเร็จไปทั่วโลก ส่วนหน่ึงเกิดจากพลังแห่งการเล่าเร่ือง เพราะจริง ๆ แล้วเร่ืองเล่า คือ รูปแบบ

การส่ือสารของมนุษย์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน ซ่ึงบทสนทนาเหล่าน้ัน จะมาในรูปแบบการเล่าเร่ือง

โดยที่เราไม่รู้ตัว เราเรียนรู้จากประสบการณ์ชีวิตของผู้อ่ืนผ่านเร่ืองเล่า และบอกเล่าเร่ืองราวของ

ตัวเองผ่านการเล่าเร่ืองเช่นเดียวกัน  

อาจกล่าวได้ว่า การเล่าเร่ือง (Narratives) และเร่ืองเล่า (Stories) เป็นพ้ืนฐานของการส่ือสาร
ของมนุษย์ในการรับรู้ และสร้างความหมายร่วมกัน รวมถึงการแลกเปล่ียนประสบการณ์ และถ่ายทอด
เร่ืองราวระหว่างกัน (Bordwell, 1993) ซ่ึงแนวคิดเร่ืองการเล่าเร่ือง (Storytelling) มักถูกน ามาใช้ 
เพ่ือวิเคราะห์เ ร่ืองราวองค์ประกอบของเร่ืองในภาพยนตร์ นิยาย ละคร และส่ือบันเทิงอ่ืน ๆ เพ่ือ
วิเคราะห์การน าเสนอสาร และการถ่ายทอดเร่ืองราวที่อยู่ในเร่ืองน้ัน ๆ  

ค ำว่ำ “กำรเล่ำเร่ือง” เป็นกำรกระท ำเชิงสัญลักษณ์ไม่ว่ำจะเป็นกำรพูดหรือกำรกระท ำก็
ตำมที่มีล ำดับขั้นตอนและมีควำมหมำยส ำหรับผู้ที่มีชีวิตอยู่หรืออำศัยอยู่ในเร่ืองเล่ำน้ันไม่ว่ำพวก
สำยน้ ำจะเป็นผู้สร้ำงเร่ืองเล่ำหรือเป็นผู้ฟังผู้ตีควำมเร่ืองเล่ำน้ันก็ตำมทั้งน้ีหน้ำที่ของข่ำวสำรจำกเร่ือง
เหล่ำน้ันก็จะเป็นตัวก ำหนดวิถีทำงที่เรำจะมีชีวิตอยู่ในเร่ืองรำวของเรำน่ันเอง  

ในงำนวิจัยช้ินน้ี ผู้วิจัยจะน ำแนวคิด น้ี มำวิเครำะห์กำรโครงสร้ำงกำรเล่ำเร่ืองของ 
TEDxBangkok โดยมีองค์ประกอบในกำรวิเครำะห์ 8 ประกำร (ประภัสสร จันทร์สถิตย์พร, 2554: 
26-27) ได้แก่  
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 1) ผู้เล่าเรื่อง (Narrator) กำรพิจำรณำกำรเล่ำเร่ืองในแง่ของผู้เล่ำเร่ืองน้ันต้องหำค ำตอบ
ว่ำใครคือผู้เล่ำเร่ืองเร่ืองเล่ำมีส่ือสำรโดยตรงไปยังผู้ฟังหรือผ่ำนกระบวนกำรทำงควำมคิดของผู้เล่ำ 

2) แก่นของเรื่อง (Theme) คือ ประเด็นหรือเน้ือหำหลักที่แสดงออกจำกเร่ืองที่เล่ำโดย
พิจำรณำให้ได้ว่ำมีควำมเก่ียวข้องอะไรเป็นแก่นควำมคิดแนวระดับไหน 

3) เหตุการณ์ (Event) หมำยถึงกำรกระท ำกำรเกิดขึ้นหรือกำรเปล่ียนแปลงของผู้คนหรือส่ิง
ใดส่ิงหน่ึงสภำวะใดสภำวะหน่ึง เหตุกำรณ์น้ีจะมีอิทธิพลต่อกำรเปล่ียนแปลงของกำรด ำเนินไปของ
เร่ือง  

4) ตัวละคร (Character) เป็นองค์ประกอบที่เน้นไปที่บุคคลหรือส่ิงที่ซ่ึงท ำหน้ำที่ถ่ำยทอด
แก่นของเร่ืองหรือส่ือสำรควำมคิดหลักของเร่ืองข้อควรพิจำรณำเก่ียวกับตัวละครคือบุคลิกลักษณะที่
ปรำกฏของตัวละครในเร่ืองเป็นอย่ำงไรส่งผลอย่ำงไรต่อเร่ืองที่ด ำเนินไป  

5) ฉาก (Setting) คือกำรระบุทั้งเวลำและสถำนที่ที่ส่งให้เหตุกำรณ์เกิดขึ้นอำจจะมีอิทธิพล
ต่อบรรยำกำศของเร่ืองข้อควรพิจำรณำคือฉำกและส่งเสริมหรือสร้ำงประโยชน์ต่อเร่ืองหรือตัวละครใน
เร่ืองเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ หรือไม่ 

6) ความสัมพันธ์เชิงเวลา (Temporal Relations) เป็นกำรพิจำรณำกำรด ำเนินไปของ
เหตุกำรณ์ว่ำกินเวลำยำวนำนเท่ำใดเกิดขึ้นในลักษณะส้ันกระชับติดต่อเน่ืองยำวนำนและแต่ละ
เหตุกำรเรียงล ำดับเวลำอย่ำงต่อเน่ืองหรือไม่ 

7) ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (Causal Relations) เป็นปัจจัยที่ใช้พิจำรณำว่ำเหตุกำรณ์ใน
เร่ืองที่ด ำเนินไปมีลักษณะเป็นเหตุเป็นผลกันอย่ำงไรอำจจะเป็นควำมสัมพันธ์แบบไปผลหรือผลไปเหตุ
ก็ได้ 

8) ผู้ฟัง (Audience) คือ บุคคลที่ผู้เล่ำเร่ืองต้องกำรให้เร่ืองที่เรำน้ันไปถึงอำจเป็นเพียงคน
ใดคนหน่ึงหรือเป็นกลุ่มคนก็ได้ 

 ทั้งน้ี ในการวิจัยเร่ือง “การสร้างสรรค์และออกแบบสารใน TEDxBangkok” ผู้วิจัยจะใช้
น ามาศึกษาเน้ือหาที่ปรากฏในการพูด TEDxBangkok โดยใช้วิธีการเก็บข้อมูลจากเว็บไซต์ยูทูบช่อง 
TEDxTalks เลือกเฉพาะวิดีโอของ TEDxBangkok เท่าน้ัน โดยจะเน้นวิเคราะห์เน้ือหา (Content) 
และความหมาย (Meaning) ของเร่ืองเล่า  และน าเสนอโดยเขียนบรรยายตามเร่ืองเล่าที่ได้ข้อมูลมา 
 
3. แนวคิดเรื่องศิลปะการแสดงบนเวที (Stage Performance) 

ในชีวิตประจ าวันของเรา ทุกคนต่างมีบทบาทหน้าที่ของตัวเอง จึงต้องแสดงบทบาทออกไป
แตกต่างกัน เอิร์ฟวิง กอฟฟ์แมน ได้กล่าวไว้ว่า “เราทุกคนต่างออกแบบสร้างสรรค์ และน าเสนอ
ภาพลักษณ์ที่เหมาะสมกับจุดประสงค์ของเราในโอกาสที่หลากหลาย เราต่างรู้ว่าเราจะแสดงความ
มั่นใจในตัวเองได้อย่างไรในการสัมภาษณ์งาน เรารู้สึกเสียใจเมื่อเราท าให้ผู้อ่ืนโกรธ และแสดงท่าทีว่า
เราสนใจแม้ว่าเราจะเบื่อหน่ายมากแค่ไหนก็ตาม” (Goffman, 1956) 
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 เอิร์ฟวิง กอฟฟ์แมน (Erving Goffman) ได้เขียนหนังสือช่ือ “The Presentation of Self in 
Everyday life” เมื่อปี ค.ศ.1956 โดยอาศัยวิธีการเปรียบเทียบกับละคร (Dramaturgical Analogy) 
ตามแนวทางของวิลเลียม เชคสเปียร์ กอฟฟ์แมนเห็นว่าความสัมพันธ์ระหว่างกันของคนเราน้ันเหมือน
การเล่นละคร ที่แต่ละคนต้องแสดงพฤติกรรมต่อกันไปตามบทบาท (Social Role) และกฎเกณฑ์ 
(Rule) เขาเห็นว่า “ตราบใดที่บุคคลปรากฏกายต่อหน้าคนอ่ืน เขาจะต้องสร้างกิจกรรมที่แสดงข้อมูล
เก่ียวกับตัวเองให้ดูเป็นที่น่าประทับใจของคนเหล่าน้ัน เพ่ือให้ได้ผลประโยชน์ที่เขาต้องการ” ดังน้ัน
อาจกล่าวได้ว่าทุกคนล้วนมีบทบาทของตัวเองที่จะต้องแสดงออกอย่างเหมาะสมในแต่ละสถานการณ์ 
และวัตถุประสงค์ของเหตุการณ์น้ัน ๆ  
 หากจะกล่าวถึงความหมายของการแสดง (Performances) กล่าวคือ การแสดง คือ การ
กระท า หรือสถานการณ์ที่มนุษย์สร้างขึ้นผ่านทางกระบวนการบนเวทีอันหลากหลาย ทั้งการฝึกซ้อม 
เตรียมการ แล้วหลังจากน้ันพวกเขาก็วางแผน น าเสนอ เน้นจุดเด่น และแสดงออกมาให้ผู้อ่ืนเห็น 
ในทางธุรกิจ กีฬา และกิจกรรมทางเพศ “การแสดง” คือการกระท าบางอย่างที่กระท าได้สูงกว่า
มาตรฐานเพ่ือผลลัพธ์แห่งความส าเร็จ เช่น นักกีฬา ต้องฝึกฝนกีฬาน้ัน ๆ จนช านาญ และเหนือกว่า
ผู้อ่ืน จึงจะสามารถเป็นผู้ชนะได้ ในทางศิลปะ “การแสดง” คือการเร่ิมต้นโชว์ เล่นละคร การเต้น 
คอนเสิร์ต ในชีวิตประจ าวันการแสดงคือการท าบางอย่างให้โดดเด่นออกมา (show off)  เน้นการ
กระท าเพ่ือให้คนมอง แต่ในศตวรรษที่ 21 เราไม่ได้ใช้การแสดงในชีวิตประจ าวันในรูปแบบน้ันเพียง
อย่างเดียว แต่รวบรวมความหมายของการแสดงทั้งหมดให้มาอยู่เป็นกลุ่มก้อนเดียวกัน ดังน้ัน “การ
แสดง” จึงสามารถเข้าใจความเก่ียวข้องกันได้ในความหมายเหล่าน้ี (Schechner, 2013: 28 - 29)   
 • Being คือ การมีอยู่ของตัวมันเอง  
 • Doing คือ การท ากิจกรรมจากส่ิงที่มีอยู่ทั้งหมด  
 • Showing doing คือ การแสดง การท าให้เห็น การแสดงให้เห็นภาพ  
 • Explaining “showing doing.” คือ การศึกษาเร่ืองการแสดง (Performance Studies)  

ด้วยความหมายดังกล่าวริชาร์ด เช็กเนอร์ (Richard Schechner) ศาสตราจารย์ด้านการ
ส่ือสารการแสดงศึกษา (Performance Studies)  แห่งวิทยาลัยศิลปกรรมศาสตร์ทิช (Tisch School 
of the Arts) มหาวิทยาลัยนิวยอร์ก ได้แบ่งประเภทของการแสดงออกเป็น 8 ประเภท โดยกล่าวว่า
การแสดงน้ี จะเกิดขึ้นในช่วงเวลาที่แตกต่างกัน ในขณะเดียวกันก็อาจจะเกิดขึ้นในสถานการณ์ที่  
ทับซ้อนกัน ซ่ึงการแสดงทั้ง 8 ประเภท (Schechner, 2013: 31) ได้แก่  
  1. ในชีวิตประจ าวัน เช่น การท ากับข้าว การพบปะกับคนในสังคม หรือความหมาย
ที่เข้าใจได้โดยง่าย คือ การใช้ชีวิตปกติของคนเรา  
  2. ในงานศิลปะหลากหลายประเภท 
  3. ในกีฬา หรือความบันเทิงอ่ืน ๆ  
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  4. ในทางธุรกิจ  
  5. ในด้านเทคโนโลยี 
  6. กิจกรรมทางเพศ  
  7. ในพิธีกรรม ทั้งความเช่ือและศาสนา 

 8. ในด้านศิลปะการละคร 
ดังน้ันจึงสามารถสรุปได้ว่า การแสดง คือ การถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด จินตนาการ 

ออกมาเป็นท่าทาง การกระท าที่สามารถมองเห็นได้ ทั้งน้ีการแสดงไม่ได้จ ากัดอยู่แค่ในวงการการละคร 
หรือศิลปะรูปแบบที่ให้ความบันเทิงเท่าน้ัน แต่การแสดงยังหมายรวมถึงการเล่น การกระท า หรือการ
น าเสนอในรูปแบบอ่ืน ๆ อีกด้วย เช่น การเล่นกีฬา การเล่นดนตรี การน าเสนองาน เป็นต้น  

3.1 หน้าที่ของการแสดง (Functions of Performance) 

ริชาร์ด เช็กเนอร์ (Richard Schechner) (Schechner, 2013) ได้แบ่งหน้าที่ของการแสดง
ออกเป็น 7 ประการ ได้แก่  

- เพ่ือสร้างความบันเทิง 
- เพ่ือสร้างสรรค์ความงดงาม  
- เพ่ือรักษา หรือเปล่ียนแปลงตัวตน 

- เพ่ือสร้างสรรค์ หรือส่งเสริมสังคม   
- เพ่ือรักษาเยียวยา และบ าบัด 
- เพ่ือสอน หรือโน้มน้าวใจ 
- เพ่ือจัดการกับความเช่ือ และการถูกครอบง า  

 ซ่ึงการแสดงในแต่ละการแสดงน้ัน สามารถท าหน้าที่ได้หลายประการในเวลาเดียวกัน ซ่ึง
หน้าที่เหล่าน้ัน จะมีความเก่ียวเน่ืองและทับซ้อนกันไม่ทางใดก็ทางหน่ึง ดังแผนภาพด้านล่าง  

 
ภาพที่ 1 แสดงภาพพืน้ที่การเชือ่มต่อกันของหน้าที่ของการแสดง โดยริชารด์ เช็กเนอร ์
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 หากจะกล่าวว่า “การแสดง” (Performance) คืออะไร ผลลัพธ์ของการแสดงคืออะไร 
ค่อนข้างยากที่ระบุบทบาทหน้าที่ของการแสดง ด้วยกาลเวลาที่ผ่านไป ด้วยวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน 
หน้าที่ของการแสดงในแต่ละข้อก็ย่อมที่จะถูกตีความหมายแตกต่างกันออกไป หากจะพูดถึงการแสดง
ที่ให้ความหมายได้ครอบคลุมที่สุด คงต้องกล่าวถึงภรตมุนี (Bharata Muni) นักปราชญ์ชาวอินเดีย 
นักการละครโบราณ (Theatrologist) และนักการดนตรีวิทยา (Musicologist) ผู้เขียนคัมภี ร์ 
“นาฏฺยศาสฺตฺรมฺ” (Natya Sastra) ซ่ึงเป็นต าราเก่ียวกับทฤษฎีและการปฏิบัติทางการละคร (Treatise 
on dramaturgy) ผู้ที่ รู้สึกว่าการแสดง คือ คลังเก็บความรู้ และเป็นยานพาหนะในการขับเคล่ือน
อารมณ์ ในขณะที่โฮเรซ (Horace) กวีชาวโรมัน ได้กล่าวไว้ใน “Ars Poetica” ว่าการละครจะน ามาสู่
ความบันเทิง และการส่ังสอน (Schechner, 2013: 45)  ซ่ึงแนวคิดน้ีมีอิทธิพลอย่างมากในยุคต่อมา
โดยนักคิดสมัยเรอเนสซองส์ และนักเขียนบทละครและผู้ก ากับชาวเยอรมัน “แบร์ตอล์ท แบรชท์” 
(Bertolt Brecht) ซ่ึงได้กล่าวถึงหน้าที่ของการละคร (Function of Epic Theatre) ไว้ 7 ประการ 
(Shukla and Purohit, 2016: 47-48) ได้แก่  
 1. เพ่ือสะท้อนสังคมซ่ึงเปล่ียนแปลงได้ตลอดเวลา  
 2. เพ่ือสะท้อนธรรมชาติของมนุษย์ซ่ึงเปล่ียนแปลงได้ตลอดเวลา 
 3. เพ่ือสะท้อนว่าธรรมชาติของมนุษย์ข้ึนอยู่กับชนช้ันทางสังคม  
 4. เพ่ือสะท้อนความขัดแย้งทางสังคม  
 5. เพ่ือสะท้อนความแตกต่างของตัวละคร 
 6. เพ่ือสะท้อนพัฒนาการของตัวละคร เหตุการณ์ และสถานการณ์  
 7. เพ่ือสร้างระบบวิภาษวีธีในการมองส่ิงต่าง ๆ อย่างร่ืนรมย์   
 8. เพ่ือเก็บภาพความส าเร็จของศิลปะ ความงดงามอันเป็นอมตะของการแสดง ด้วยวิถีแห่ง
ปัญญาหรือการศึกษา 
 9. เพ่ือสร้างจุดร่วมระหว่างความเป็นจริงและบทกวี   
 ทั้งน้ีการจะให้ความหมายตาม 7 ประการ ก็จะแตกต่างไปตามสังคมและวัฒนธรรม เช่น การ
แสดงเก่ียวกับการประท้วงบนท้องถนนหรือโฆษณาชวนเช่ือ (Propaganda) ส่วนใหญ่จะเก่ียวข้องกับ
การสอน การโน้มน้าวใจ และการชวนเช่ือ แต่ในการแสดงที่น าเสนอเร่ืองราวน้ัน ยังให้ความบันเทิง
และอาจจะส่งเสริมสังคมด้วย คนทรงเจ้า ให้การเยียวยารักษา แต่ในขณะเดียวกันพวกเขาก็ให้ความ
บันเทิง ส่งเสริมสังคม และจัดการกับความเช่ือต่าง ๆ ด้วย บทบาทของหมอที่แสดงต่อคนไข้ เพ่ือให้
ผู้ป่วยพึงพอใจ (A doctor’s “bedside manner”) เป็นการแสดงเพ่ือให้ก าลังใจ สอน และเยียวยา
รักษา  ดังน้ันหน้าที่ 7 ประการของการแสดงจริงน าเสนอได้ดีที่สุดในฐานะที่มีพ้ืนที่ที่เ ก่ียวข้อง 
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เก่ียวพันกัน เช่ือมโยงเป็น จากเน้ือหาที่ยกมาด้านบน ผู้วิจัยจึงสรุปหน้าที่ 7 ประการของการแสดงเพ่ือ
เป็นกรอบในการวิจัยได้ว่า  
 1. เพื่อสร้างความบันเทิง  คือ การได้รับความพึงพอใจในการรับชมทอล์กน้ัน ๆ ซ่ึงความ 
พึงพอใจน้ีอาจหมายถึงความเพลิดเพลิน ความสนุกสนาน ความสามารถในการเติมเต็มความต้องการ
ด้านจินตนาการ หรือท าให้เกิดความรู้สึกทางบวกหลังจากได้ฟังเร่ืองเหล่าน้ัน แอนน่ี โฟล์ก (Annie 
Falk) นักเขียนชาวอเมริกันผู้เขียนหนังสือเร่ือง “Hamptons Entertaining: Creating Occasions 
to Remember”  ได้กล่าวไว้ว่า “ความบันเทิง เก่ียวข้องกับการแบ่งปันกันอย่างเป็นมิตร และการ
สร้า งบรรยากาศ อันดี  เ สมื อนกับบรรยากาศเมื่ ออยู่ กับเ พ่ือน ” เค รือข่ าย  คว ามบัน เทิ ง 
(Entertainment) หมายถึง ส่ิงที่ท าให้ผู้ชมพึงพอใจ แต่ในขณะเดียวกัน ความพึงพอใจก็ไม่ได้เกิด
ขึ้นกับผู้ชมทุกคน บางคนอาจช่ืนชอบ ในขณะที่บางคนอาจไม่รู้สึกอะไรเลยกับการแสดงน้ัน ๆ ดังน้ัน
โดยพ้ืนฐานจึงสรุปได้ว่าความบันเทิงก็คือการท าให้คนรู้สึกดี รู้สึกพึงพอใจ  
 2. เพื่อสร้างสรรค์ความงดงาม ด้านความงาม (Beauty) ค่อนข้างยากที่จะให้ค าจ ากัดความ 
ความงามไม่ได้มีค่าเท่ากับความน่ารัก (Pretty) เช่น ละครโศกนาฏกรรมของกรีก ไม่ได้น่ารัก หรือ
ภูติผีปีศาจที่ถูกปลุกขึ้นโดยผู้มีวิชาอาคม แต่ความสามารถท าให้เกิดความกลัว ความน่าสยองขวัญ
เหล่าน้ัน คือ ความงดงาม และท าให้เกิดความงามทางสุนทรียะ ดังน้ันอาจกล่าวได้ว่า ความงดงามคือ
ความรู้สึกภายในที่ผู้ชมจะได้รับ ซ่ึงส่งผลต่อจิตใจโดยตรง 
 3. เพื่อรักษา หรือเปลี่ยนแปลงตัวตน  ค าว่า “ตัวตน”ในภาษาไทย สามารถแปลเป็น
ภาษาอังกฤษได้หลายค า เช่น Self, Identification และ Subjectivity ซ่ึงหมายถึงปัจจัยที่เก่ียวข้อง
กับตัวเอง นอกจากน้ีหมายถึง โครงสร้างทางสังคมที่ก าหนดพฤติกรรมการแสดงออกที่เ ก่ียวข้องกับ
บทบาท หน้าที่ ความสัมพันธ์ทางสังคม ปัจเจกบุคคลต่อคนอ่ืน ๆ และเก่ียวข้องกับความคิดและการ
ตีความของปัจเจกบุคคลอีกด้วย (ปริตตา เฉลิมเผ่า กออนันตกูล, 2545) ซ่ึงในการที่บุคคลจะเข้าใจ
เก่ียวกับการแสดงตัวตนของตัวเองน้ัน บุคคลต้องรับรู้เก่ียวกับตัวเอง ซ่ึงการมองตัวเองน้ันสามารถแบ่ง
ออกได้ 2 ประเภท คือ บุคคลที่เห็นคุณค่าในตัวเองสูง และบุคคลที่เห็นคุณค่าในตัวเองต่ า ซ่ึงการมอง
ตัวเองน้ัน หากบุคคลประเมินตัวเองเป็นไปในรูปแบบใด ก็มีแนวโน้มว่าจะมีพฤติกรรมไปในรูปแบบน้ัน
ด้วย ซ่ึงการรับรู้เก่ียวกับตนเอง (Self-Concept) ท าให้สามารถเข้าใจตนเอง ทั้งจุดเด่น และจุดด้อยใน
ตัวเอง โดยการรับรู้เก่ียวกับตนเองในเร่ืองคุณสมบัติ หรือลักษณะต่าง ๆ ของตนเองน้ัน อาจเกิดจาก
การสังเกต และรับรู้จากประสบการณ์ต่าง ๆ ท าให้บุคคลน้ันรู้คุณสมบัติทั้งในแง่บวกและแง่ลบ เช่น 
ความสามารถ ความดีงาม ความบกพร่องในด้านใดด้านหน่ึงของตัวเอง (สมร ทองดี, 2542)  
 4. เพื่อสร้างสรรค์ หรือส่ง เสริมสังคม  โรเบิ ร์ต อเ ล็กซ์ซานเดอร์ นิสเบท (Robert 
Alexander Nisbet) ศาสตราจารย์ และนักสังคมวิทยาชาวอเมริ กัน ได้ ให้ความหมายของการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมไว้ว่า “การเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นกับพฤติกรรมของคนในสังคม โดยเฉพาะ
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พฤติกรรมสังคม (Social Behaviour) หรือการกระท าทางสังคม (Social Action) ที่สืบเน่ืองมาจาก
การมีความสัมพันธ์ทางสังคมต่อกัน (Social Relation) โดยทั่วไปจะเกิดขึ้นมาจาก 2 สาเหตุ ได้แก่ 
สาเหตุจากธรรมชาติ ซ่ึงอยู่เหนือการควบคุมของมนุษย์ และสาเหตุจากมนุษย์ ซ่ึงการเปล่ียนแปลงที่
เกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลาน้ันก็เพ่ือให้สังคมเกิดความสมดุล” (Nisbet, 1969; อ้างถึงใน สมบัติ ธ ารงธัญ
วงศ์, 2539) ดังน้ันสามารถสรุปได้ว่าการสร้างสรรค์ หรือส่งเสริมสังคมที่เกิดขึ้นบนเวที TEDxBangkok 
คือ การพูดเร่ืองที่มีเ น้ือหา และพลังในการขับเคล่ือนสังคม สามารถสร้างแรงกระตุ้นให้เกิดการ
ขับเคล่ือนสังคมไปในทางใดทางหน่ึง ซ่ึงแรงกระตุ้นในการขับเคล่ือนสังคมน้ีจะท าให้เกิดการปฏิบัติ
ใหม่ ๆ ในสังคม หรือพัฒนาสังคมให้ดีขึ้น 
 5. เพื่อเยียวยา และบ าบัด ค าว่า “เยียวยา” (Heal) จะมีความหมายใกล้เคียงกับค าว่า “การ
รักษา” (Cure) “การรักษาทางการแพทย์” (Medicinal) และการบ าบัด (Therapeutic)  ซ่ึงการ
เยียวยา (Healing) จะมีความหมายครอบคลุมถึงการรักษาทั้งทางร่างกายและจิตใจ (Chiang, 2008) 
ดังน้ันในทางศิลปะ การเยียวยาก็คือการท าให้ทั้งร่างกายและจิตใจของผู้ที่ได้รับชมงานศิลปะน้ัน ๆ ดี
ขึ้นไม่ทางใดก็ทางหน่ึง ทั้งในระดับอารมณ์ความรู้สึก จนกระทั่งถึงระกับการบ าบัดเยียวยาจิตใจ ซ่ึงใน
ปัจจุบันจะเห็นได้ว่ามีการใช้ศิลปะในการเยียวยาบ าบัดมากขึ้น เช่น ดนตรี (Music Therapy)  

 6. เพื่อสอน หรือเพื่อโน้มน้าวใจ  การสอน หมายถึง การให้ความรู้ หรือการอบรมผู้อ่ืน 
เพ่ือให้เกิดความรู้ และทักษะ ส่วนการโน้มน้าวใจ คือ กระบวนการที่ผู้ส่งสารพยายามจูงใจเพ่ือให้
เปล่ียนความเช่ือ ทัศนคติ หรือพฤติกรรมของผู้รับสาร ผ่านการถ่ายทอดของแหล่งสารไปยังผู้รับสาร
ในบริบทต่าง ๆ ซ่ึงผู้ถูกโน้มน้าวใจมีเสรีภาพที่จะเลือกว่าจะเช่ือหรือไม่เช่ือก็ได้ (Perloff, 2010: 3-4)  

 7. เพื่อจัดการกับความเชื่อ และการถูกครอบง า หมายถึง การเปล่ียนแปลงความคิด หรือ
ความเช่ือดั้งเดิมของผู้ฟัง ที่เกิดจากความเช่ือที่ผ่านกาลเวลา ไม่ได้รับการพิสูจน์ เช่น ความเช่ือเร่ืองแม่
มดที่ถูกประนามว่าเป็นส่ิงช่ัวร้าย ท าให้เกิดการล่าแม่มดในช่วงยุคกลางของยุโรป หรือความเช่ือเร่ืองผี
แถนของชาวไทยด า เพราะเช่ือว่าธรรมชาติที่อยู่รอบตัวที่ให้คุณประโยชน์กับชาวไทยด าน้ัน จะมีดวง
วิญญาณต่าง ๆ สิงสถิตอยู่ จึงต้องมีพิธีกรรมในการเคารพบูชาเพ่ือให้ ชีวิตประสบแต่ความสุข และ
สามารถประกอบอาชีพได้อย่างราบร่ืน ความเช่ือด้านประเพณี หรือพิธีกรรม พิธีกรรมเป็นความทรง
จ าส่วนรวมจากวัฒนธรรม ประเพณี ซ่ึงจะเปล่ียนแปลงมาเป็นการปฏิบัติ ซ่ึงโดยปกติแล้ว พิธีกรรมจะ
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ เร่ืองเก่ียวกับศาสนา และเร่ืองความเช่ือ พิธีกรรมทางศาสนา จะ
เก่ียวข้องกับการแสดงออก หรือกฎความเช่ือทางศาสนา ซ่ึงสันนิษฐานว่าระบบความเช่ือทางด้าน
ศาสนาเก่ียวข้องกับการส่ือสารพูดคุย การสวดมนต์ หรือการแสดงออกถึงส่ิงเหนือธรรมชาติอ่ืน ๆ  
(Schechner, 2013: 53)   
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3.2 ขั้นตอนทางการแสดง (Performance Process)  

 ขั้นตอนทางการแสดง คือ กระบวนการตั้งแต่เตรียมการแสดงไปจนถึงการแสดงเสร็จส้ิน ซ่ึง
โดยส่วนใหญ่จะใช้วิธีการที่คล้ายคลึงกัน เราจะเห็นได้บ่อย ๆ ในกระบวนการสร้างละครเวทีในปัจจุบัน 
ที่นิยมถ่ายกระบวนการทั้งหมดก่อนที่จะเล่นให้ผู้ชมดู เพ่ือให้ผู้ชมเข้าใจในขั้นตอนของละครเวทีมาก
ขึ้น ทั้งน้ีขั้นตอนเหล่าน้ีไม่ได้จ ากัดอยู่แค่เพียงด้านการละครเท่าน้ัน แต่สามารถน ามาปรับใช้ได้กับทุก
กิจกรรมที่ต้องมีการน าเสนอในที่สาธารณะ เช่น การเล่นกีฬา การน าเสนองาน การพูดสุนทรพจน์  
 

ขั้นตอนทางการแสดงแบบเรียงล าดับตามเวลาและพื้นที่ (The Performance Process 
as a Time–Space Sequence)  
 กระบวนการทางการแสดงที่เรียงล าดับตามเวลาและพ้ืนที่ ประกอบไปด้วยกระบวนการก่อน
การแสด ง ( Proto-performance) ระหว่า งการแสด ง (Performance)  และห ลังการแสด ง 
(Aftermath) ซ่ึงทั้ง 3 ช่วงน้ีสามารถแบ่งกิจกรรมในแต่ละช่วงออกมาได้ ดังน้ี (Schechner, 2013: 
225-249)  
 1. กระบวนการก่อนการแสดง (Proto-Performance) ได้แก่  

 การฝึกอบรม (Training)  คือ กระบวนการที่จัดขึ้นเพ่ือพัฒนา
และปรับปรุงพฤติกรรมการกระท าของบุคคลน้ันให้เป็นไปตาม
แผนขององค์กร หรือกลุ่ม ๆ น้ัน หากกล่าวถึงด้านการแสดง การ
ฝึกอบรม (Training) เป็นกระบวนการหน่ึงของการแสดงที่จะได้
เรียนรู้ทักษะด้านการแสดง เป็นการฝึกอบรมขั้นต้นเพ่ือให้ผู้เข้า
อบรมมีทักษะเพ่ิมมากขึ้น ได้เรียนรู้ข้อดี ข้อเสียของตัวเอง รวมถึง
การเรียนรู้ว่าทักษะใดที่จ าเป็นต่อการแสดง และสามารถน าไปต่อ
ยอดได้ ซ่ึงการฝึกอบรม (Training) อาจท าให้บุคคลน้ันได้ทักษะ
ใหม่ ๆ เพ่ิมขึ้น ในขณะเดียวกันการฝึกอบรมก็ท าให้วิถีปฏิบัติของ
สายงานน้ัน ๆ ชัดเจนมากขึ้น เช่น ในด้านศิลปะ หรือกีฬา หาก
ต้องการมีทักษะเพ่ิมมากขึ้นก็ต้องฝึกฝนไปเร่ือย ๆ และอาจจะต้อง
ฝึกไปตลอดชีวิต ดังน้ันในอีกแง่หน่ึงการฝึกฝน (Training) ก็หมาย
รวมถึง การท าซ้ า ๆ เดิม ๆ ให้อยู่ในรูปในรอย มากกว่าการฝึกฝน
เพ่ือให้ได้ทักษะใหม่ ๆ   

 การอบรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) คือ วิธีการที่ศิลปิน หรือ
นักแสดงจะใช้ในการค้นหาแนวทาง หรือกระบวนการใหม่ ๆ ที่
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สามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดได้ในการซ้อมการแสดง 
รวมถึงการค้นหาความสามารถของแต่ละคนที่จะสามารถน าไปใช้
ในการแสดงได้ หากการเวิร์กช็อปประสบความส าเร็จ ผู้เข้าร่วมจะ
สามารถเปล่ียนบุคลิก หรือพฤติกรรมบางอย่างได้ ซ่ึงจะเป็นผลดี
ต่อการแสดง เวิร์กช็อปกับการเทรนน่ิงมีความคล้ายคลึงกัน มี
ความทับซ้อนกันในบางส่วน แต่ผู้เข้าร่วมจะได้รับประสบการณ์
แตกต่างกัน เทรนน่ิงจะใช้เวลานาน เป็นไปอย่างช้า ๆ เกิดขึ้นซ้ า ๆ 
เป็นกระบวนการที่เกิดจากการท าซ้ า ๆ และท าเป็นประจ า ในขณะ
ที่เวิร์กช็อปจะใช้ระยะเวลาส้ัน ๆ แต่ท าอย่างเข้มข้น และเห็นการ
เปล่ียนแปลง ดังน้ันเวิร์กช็อปจึงใช้ “อุปสรรค หรือความยาก” 
บางอย่างมาใช้ในการลดแรงต้านของบุคคลเพ่ือการเรียนรู้ และใน
การสร้างแนวคิด ความรู้ให้เป็นไปในแบบเดียวกัน ซ่ึงรวมเข้าเป็น
หน่ึงเดียวกันเพ่ือองค์กร หรือกลุ่มน้ัน ๆ   

 การซ้อม (Rehearsal) คือ การน าส่ิงที่ได้จากการเวิร์กช็อปมา
รวมเข้าด้วยกัน และเติมเต็มส่ิงที่ขาดหายไป ส่ิงที่ค้นพบจากการเท
รนน่ิงและเวิร์กชอป จะช่วยไปเสริมการแสดงให้เหมาะสมกับ
บทบาทในการเล่นจริง รวมถึงการวางต าแหน่ง (blocking) และ
คิดท่าทางให้เหมาะสมกับเร่ือง   
 

2. ระหว่างการแสดง (Performance) ได้แก่  

 การบริหารร่างกาย (Warm-up) นักแสดงหลายคนจะท าสมาธิ
ก่อนขึ้นบนเวที นักร้องบางคนอาจวอร์มเสียงก่อนขึ้นไปร้องเพลง 
หรือเช็กหน้าผมของตัวเองก่อนการแสดง นักพูดทวนล าดับการพูด 
หรือซ้อมพูดก่อนขึ้นเวที  นักกีฬา ยืดหยุ่นร่างกาย ท าสมาธิก่อนลง
ท าการแข่งขัน ส่ิงเหล่าน้ีล้วนเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับนักแสดง เพ่ือ
เตรียมความพร้อมให้กับตัวเอง เรียกสมาธิ ความมั่นใจ รวมถึงลด
อาการประหม่าก่อนขึ้นเวทีอีกด้วย  

 การขึ้นแสดง (Public performance)  หมายถึง การแสดงที่มี
เวลาเร่ิมต้นและเวลาจบไว้ ชัด เจน เ ช่น ในศิลปะการแสดง 
(Performing Arts) การค่อย ๆ ลดความสว่างของไฟในโรงละคร 
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(Lowing the houselights) และค่อย ๆ เปิดไฟบนเวที ยกม่าน 
หรือเปิดม่าน และวิธีการอ่ืน ๆ  ที่เป็นการบ่งบอกว่าน่ีคือจุดเร่ิมต้น
ของการแสดง ส่วนการปิดม่าน ค่อย ๆ หร่ีไฟบนเวทีลง เสียง
ปรบมือของผู้ชม และการโค้งค านับขอบคุณของนักแสดง เป็น
สัญญาณว่าการแสดงได้เสร็จส้ินลงแล้ว ซ่ึงวิธีการน้ีเราจะเห็นกัน
จนชิน ในการแสดงทั่ว ๆ ไป โดยเฉพาะการแสดงละครเวที   

 ปัจจั ยล้ อม รอบการแสดง/  บ ริบ ทสนับสนุนการแสดง
(Events/contexts sustaining the public performance )
กล่าวคือทุก ๆ การแสดงจะล้อมรอบด้วยบริบทหลากหลาย
ล้อมรอบการแสดงเอาไว้  การเรียนรู้เร่ืองงาน หรือบริบทที่ใหญ่
กว่าเป็นเร่ืองส าคัญ เน่ืองจากส่ิงเหล่าน้ีจะเป็นประโยชน์อย่างใด
อย่างหน่ึงแก่การแสดง เช่น เป็นช่องทางในการส่ือสารกับผู้คน 
สังคม ดึงดูดโฆษณาเพ่ือมาสนับสนุนการแสดง ดึงดูดผู้ชมเข้ามาใน
เวลาเดียวกัน ไม่มีการแสดงใดอยู่อย่างโดดเดี่ยว ปัจจั ยอ่ืน ๆ ที่
เก่ียวข้องกับการแสดง มักจะมีผลต่อกิจกรรมและความสนใจที่มี
ต่อการแสดงน้ัน ๆ เช่น ส่ือน าเสนอข่าว โปรดิวเซอร์ค านวณผล
ก าไรที่จะได้หลังการแสดงจบ นักแสดงต้องการได้รับบทที่ดีเป็นที่
ถูกพูดถึงและการช่ืนชมจากผู้ชม (Schechner, 2013) ซ่ึงเหล่าน้ี
ล้วนเป็นปัจจัยที่เ ก่ียวข้องและมีอิทธิพลต่อ “การแสดง” และ
สามารถต่อยอดผลหลังจากการแสดงออกไปได้ เช่น ถ้าการแสดง
ประสบความส าเร็จ นักแสดงก็อาจจะได้รับโอกาสในการแสดงมาก
ขึ้น ได้รับความสนใจจากผู้คน เป็นที่ต้องการของโปรดิวเซอร์ เป็น
ต้น  

 การผ่อนคลาย (Cooldown) เมื่อไรก็ตามที่การแสดงจบลง 
ปฏิกริยาที่ผู้ชมเดินออกจากสถานที่แสดง แดนเซอร์  (Dancer) 
เดินกลับไปห้องแต่งตัวเปล่ียนเส้ือผ้าเป็นชุดปกติ นักแสดงออกมา
ข้างนอกเ พ่ือมาพบปะกับผู้ชม ผู้ชมยืนคุยกันเร่ืองการแสดงที่
เกิดขึ้น ทุกอย่างกลับสู่สภาวะปกติ ในช่วงระยะเวลาดังกล่าว มัก
เป็นขั้นตอนที่ถูกมองข้ามเสมอทั้ งที่ในความเป็นจริงแล้วเป็น
ระยะเวลาที่ส าคัญมาก เปรียบได้กับการอบอุ่นร่างกาย (Warm-
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up) ถ้าการอบอุ่นร่างกาย (Warm-up) คือ การเตรียมพร้อมของ
นักแสดงก่อนขึ้นเวที  การผ่อนคลาย (Cooldown) คือการดึง
นักแสดงทุกคนออกมาจากบทบาทที่ได้รับ และพาทุกคนกลับไปยั ง
ชีวิตประจ าวันปกติ เหตุผลที่ต้องท าเน่ืองจากว่าเมื่อการแสดงจบ
ลง ทุกคนจะต้องปลดปล่อยคาแรกเตอร์ที่เล่นออกไป เพ่ือผ่อน
คลายจากบทบาทที่ตัวเองได้รับ เช่น นักกีฬาจะไปห้องเทรนน่ิง
เพ่ือผ่อนคลาย และดูอาการเจ็บที่ได้รับจากการแข่งขัน คนดูส่วน
ใหญ่จะออกไปหาอะไรกิน หรือดื่ม พูดคุย สังสรรค์กันทั่วไป ไม่ได้
เฉพาะเร่ืองที่เ พ่ิงดูมาเท่าน้ัน แต่เพ่ือผ่อนคลายร่างกายตัวเองด้วย 
เพราะระหว่างการแสดง ผู้ชมจะต้องน่ังอยู่กับที่ และอยู่ในความ
เงียบ ซ่ึงอาจจะท าให้รู้สึกว่าถูกกักขังไว้และรู้สึกว่างเปล่า  ด้าน
การกีฬา นอกจากการดื่ม สังสรรค์แล้ว ส่วนใหญ่จะพูดถึงข้อดี
ข้อเสียของเกมการแข่งขัน (Schechner, 2013)  จุดประสงค์ของ
การผ่อนคลายก็เพ่ือแยกจุดโฟกัสจากกิจกรรมที่ท าอยู่ เพ่ือให้
เปิดรับกับประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันมากขึ้น  

3. หลังการแสดง (Aftermath) กระบวนการน้ีมีขึ้น ก็เพ่ือให้ผู้แสดงสามารถใช้ชีวิตต่อได้
อย่างปกติซ่ึงอาจใช้ระยะเวลาส้ัน หรือยาวก็ได้ ไม่มีข้อจ ากัดที่แน่นอน  เพราะผลที่ตามมาหลังการ
แสดงมีทั้งดีและไม่ดี การได้รับค าแนะน า ค าวิจารณ์ และความคิดเห็นของผู้ชม มีผลโดยตรงต่อผู้แสดง 
ซ่ึงจะปรากฏเป็นหลักฐานในรูปแบบค าวิจารณ์ (Critical Responses) ผลงานที่ถูกเก็บไว้ (Archives) 
และความทรงจ า (Memories) ผ่านส่ือต่าง ๆ เช่น ภาพถ่าย วิดีโอ อินเทอร์เน็ต การบอกเล่าแบบปาก
ต่อปาก ข่าวหนังสือพิมพ์ ซ่ึงระยะเวลาในระยะน้ีก็ไม่มีก าหนดเช่นเดียวกัน อาจจะถูกกล่าวถึงในระยะ
ส้ันหรือระยะยาวก็เป็นไปได้ทั้งส้ิน บ้างก็เป็นกรณีศึกษาของนักวิจัย บ้างก็ถูกยกมาอ้างอิง บ้างก็เป็น
แรงบันดาลใจให้กับงานของคนรุ่นหลัง เป็นต้น  
 การเข้าใจในกระบวนการน้ี จะท าให้รู้ได้ว่าการแสดงต่าง ๆ เกิดขึ้นได้อย่างไร และสามารถ
จัดการการแสดงได้อย่างถูกต้อง เพ่ือให้การแสดงออกมาอย่างสมบูรณ์แบบที่สุด   

แนวคิดเร่ืองศิลปะการแสดงบนเวที (Stage Performance) ที่ยกมาข้างต้น ท าให้สามารถ
สรุปได้ว่า TED Talks คือการแสดง (Performance) ในรูปแบบหน่ึงที่ต้องอาศัยข้ันตอนกระบวนการ
ในการจัดงาน และมีพันธกิจหลักในการเผยแพร่ไอเดียที่มีคุณค่าต่อสังคม ซ่ึงสอดคล้องกับหน้าที่ของ
การแสดง (Performance) ในเร่ืองการสร้างสรรค์ และส่งเสริมสังคม อีกทั้งยังได้สอน และจูงใจผู้ฟัง 
ควบคู่ไปกับการให้ความบันเทิงได้เป็นอย่างดี ซ่ึงแนวคิดน้ีจะน ามาวิเคราะห์กระบวนการสร้างสรรค์ 
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TEDxBangkok ว่าเป็นไปในรูปแบบใด โดยจะวิเคราะห์จากการสัมภาษณ์ผู้จัดท า และผู้ที่ เก่ียวข้องกับ
การจัด TEDxBangkok ซ่ึงน่าจะท าให้เห็นกระบวนการการจัดท าได้ชัดเจนมากขึ้น 

 
4. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วขอ้ง  

งานวิจัยเร่ือง “การสร้างสรรค์และออกแบบสารใน TEDxBangkok” เป็นงานวิจัยที่มุ่งเน้น
การศึกษาการสร้างสรรค์ TEDxBangkok และศึกษาลักษณะและการออกแบบเน้ือหาที่ปรากฏในการ
พูดบนเวที และเพ่ือตอบค าถามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย ผู้วิจัยจึงได้ทบทวนวรรณกรรมที่มีความ
เก่ียวข้องกับงานวิจัย ดังน้ี  

4.1 งานวิจัยงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการน าเสนอบนเวที (Stage Performance)  
 วาเนสซา เอ็ดเวิร์ด และแบรนดอน โวน (2015) ท าวิจัยเร่ือง “5 Secrets of a Successful 
TED Talks” โดยได้ศึกษาวิเคราะห์แพลตฟอร์มของ TED Talks ที่ประสบความส าเร็จ โดยใช้ค าถาม
น าวิจัยว่า ทุกเร่ืองที่พูดบนเวที TED Talks เป็นเร่ืองที่ดี แต่เหตุใดมีแค่บางเร่ืองที่ประสบความส าเร็จ 
โดยให้อาสาสมัคร 760 คนช่วยกันให้คะแนน และวิเคราะห์ TED Talks แต่ละเร่ืองโดยใช้เวลากว่า 1 
ปีในการเก็บข้อมูล ซ่ึงการศึกษาคร้ังน้ีเก็บข้อมูลจากวิดีโอที่อยู่ในเว็บไซต์ TED.com ในปี 2010 
เท่าน้ัน และเป็นวิดีโอที่มีความยาวระหว่าง 15-20 นาที ซ่ึงผลการวิจัยสรุปว่ารูปแบบของ TED Talks 
ที่ประสบความส าเร็จ มีดังน้ี 
 1. ผู้พูดต้องให้ความส าคัญกับวิธีการพูด มากกว่าจะไปเน้นแค่เรื่องที่จะพูด  กล่าวคือ
วิธีการในการพูดส าคัญกว่าเน้ือหาที่จะพูด เน่ืองจากโดยทั่วไปแล้ว คนเราจะประเมินผู้พูดว่าพูดดี
หรือไม่ดีน้ัน จะพิจารณาจากองค์ประกอบ 3 ประการ คือ  เสน่ห์ของเขาเมื่ออยู่บนเวที (Charisma) 
ความน่าเ ช่ื อถื อ ( Credibility)  และคว าม เฉลียวฉลาดที่ ถูกถ่ ายทอดออกมาในขณะที่ พู ด 
(Intelligence) ซ่ึงพบว่าองค์ประกอบเล่าน้ีมีความส าคัญมากกว่าหัวข้อ หรือการล าดับเน้ือหาของ
เร่ือง การศึกษาพบว่า 60-93% ของการส่ือสารของมนุษย์ ส่ิงส าคัญที่สุดคือ กระบวนการทาง 
อวัจนภาษา (Nonverbal) ซ่ึงการส่ือสารด้วยอวัจนภาษาที่ดี ท าให้การพูดได้รับความนิยมมากขึ้น 
ดังน้ันการเน้นเร่ืองการถ่ายทอดผ่านอวัจนภาษาให้เท่า ๆ กับวัจนภาษา (Verbal) จึงเป็นวิธีการที่
ส าคัญที่จะท าให้เร่ืองที่พูดน่าสนใจมากขึ้น ซ่ึงในผลวิจัยยังบอกด้วยว่าถ้าผู้พูดมีอวัจนภาษาที่ดี แม้ว่า
จะปิดเสียง และให้ผู้ชมดูแค่อวัจนภาษาที่ออกมาโดยไม่ได้ฟังเร่ืองราว ความนิยมต่อเร่ืองราวหรือผู้พูด
ก็ยังมากกว่าเร่ืองอ่ืน ๆ  

2. การใช้มือให้ถูกจังหวะ เน่ืองด้วยผลวิจัยที่ว่าการส่ือสารทางอวัจภาษามีความส าคัญ
เช่นเดียวกับการส่ือสารด้วยวัจนภาษา ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเฉพาะเจาะจงด้านรูปแบบของอวัจนภาษา 
พบว่ายิ่งใช้มือเป็นท่าทางประกอบในการพูดมากเท่าไร การพูดก็จะยิ่งประสบความส าเร็จมากขึ้น โดย
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สรุปได้จากวิดีโอที่ประสบความส าเร็จ คือวิดีโอที่ผู้พูดมีการใช้มือเป็นท่าทางประกอบจ านวนมาก โดย
มีค่าเฉล่ียจ านวนคนดูอยู่ที่ 7 ,360,000 คร้ัง และใช้มือเป็นท่าทางประกอบเฉล่ียอยู่ที่ 465 คร้ัง 
ในขณะที่วิดีโอที่มีจ านวนผู้ชมน้อย เฉล่ียอยู่ที่ 124 ,000 คร้ัง ผู้พูดจะใช้มือเป็นท่าทางประกอบ 272 
คร้ังในระหว่างการพูด 18 นาที  
 3. การท่องจ าเนื้อหา และฝึกฝนให้แม่นย า การส่ือสารด้วยอวัจนภาษาไม่ได้เก่ียวข้องกับ
การใช้มือเพียงอย่างเดียว แต่ยังเก่ียวข้องกับการใช้เสียงอีกด้วย โดยปกติแล้วเมื่อคนเราพูด จะมีการ
ใช้น้ าเสียงที่แตกต่างกันตามเร่ืองที่พูด ทั้งโทนเสียง ระดับความดัง และจังหวะการพูด ดังน้ันการ
ฝึกฝนการพูดให้แม่นย า จะช่วยให้เราพูดด้วยน้ าเสียงที่เป็นธรรมชาติ และมีความเหมาะสม จาก
การศึกษาพบว่ายิ่งผู้พูดใช้น้ าเสียงที่หลากหลายมากเท่าไร ก็จะยิ่งมีผู้ชมสนใจเร่ืองน้ันมากขึ้น เพราะ
นอกจากจะน่าสนใจแล้ว น้ าเสียงยังเป็นส่ิงที่เสริมความน่าเช่ือถือ และเพ่ิมเสน่ห์ให้กับผู้พูดอีกด้วย ซ่ึง
สอดค ล้องกับงานวิจั ยของเ คล ลี ร็อกกา  ( Kelly Rocca) ที่ศึ กษาเ ร่ือง “College student 
attendance: Impact of instructor immediacy and verbal aggression” พบว่าครูที่ใช้น้ าเสียง
ที่แตกต่างกันในการสอน นักเรียนจะให้ความสนใจมากขึ้น ซ่ึงการใช้น้ าเสียงก็มีความเก่ียวพันกับ
ธรรมชาติของการเล่าเร่ือง หากผู้พูดสามารถเล่าเร่ืองได้ โดยไม่ติดขัดก็จะท าให้น่าสนใจมากขึ้น  
 4. รอยยิ้มสร้างเสน่ห์ การค้นพบในข้อน้ีเป็นแบบเดียวที่แตกต่างจากการวิจัยคร้ังก่อน ๆ ที่
พบว่าลักษณะร่วมของคนที่เป็นหัวหน้า หรือมีลักษณะความเป็นผู้น าจะไม่ค่อยยิ้ม ซ่ึงนักวิจัยเร่ืองอวัจ
ภาษาได้เคยกล่าวไว้ว่าการยิ้ม คือลักษณะอ านาจระดับต่ า (Low Power) ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ีพบว่า
ยิ่งผู้พูดยิ้มมากเท่าไร ผู้ชมก็จะรับรู้ความเฉลียวฉลาด ความมีเสน่ห์มากขึ้น แม้ว่าจะพูดในหัวข้อที่
ค่อนข้างเครียดก็ตาม 
 5. เวลา 7 นาทีแรกคือสิ่งส าคัญท่ีสุด ส่ิงส าคัญในการค้นพบคร้ังน้ี คือ ไม่ว่าผู้พูดจะใช้เวลา
ในการพูดเท่าไร ผู้ชมจะตัดสินความน่าสนใจของผู้พูดและเร่ืองที่จะพูดไปแล้วด้วยความประทับใจคร้ัง
แรก ( First Impression) ในระยะเวลา 7 วิ นาทีแ รก ซ่ึงนาลินี  แอมบาดี  (Nalini Ambady) 
นักจิตวิทยาสังคม ผู้เช่ียวชาญด้านพฤติกรรมทางอวัจนภาษาและการรับรู้ระหว่างบุคคล และอาจารย์
จากคณะจิตวิทยา มหาวิทยาลัยสแตนฟอร์ด (Stanford University) เรียกส่ิงน้ีว่า “thin-slicing” ซ่ึง
สมองของคนเราจะตัดสินคนที่เพ่ิงเจอกันคร้ังแรกในไม่ก่ีวินาที ซ่ึงจะเกิดขึ้นก่อนที่จะเร่ิมการสนทนา
ด้วยซ้ า ดังน้ันจึงสรุปได้ว่าเพ่ือเ พ่ิมความสนใจให้กับผู้ชม ผู้พูดต้องมีประโยคขึ้นต้นที่น่าสนใจ 
(Opening Line) และสามารถเปิดตัวบนเวทีได้อย่างยิ่งใหญ่ เพ่ือเรียกความสนใจจากผู้ชม  
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 4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิเครา ะห์เนื้อหาและการออกแบบสาร (Message 
Design)  

ทาร์ชา โรเจอร์ (2017) ศึกษาเร่ือง “Understanding Public Perceptions of TED 
Talks: Influence and Impact of a Multi-Platform, Multi-Venue Non-Profit 
Organization as a Communicative Space” โดยศึกษาองค์กร TED ผ่านมุมมองของผู้ชม 
โดยเฉพาะในด้านการให้แรงบันดาลใจ และอิทธิพลที่ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงในชีวิตของผู้ชม 
รวมถึงการเปล่ียนแปลงของสังคมรอบตัวด้วย การค้นพบของวิจัยฉบับน้ีพบว่า TED มีอิทธิพลในชีวิต
ของคนที่มีความช่ืนชอบ หรือติดตาม (Engage) การพูดบนเวที TED talks อย่างมากที่สุด ไม่ว่าจะ
เป็นทั้งการเข้าร่วมในงาน TED Talks หรือการดู TED Talks ในรูปแบบออนไลน์และการค้นพบยัง
กล่าวอีกว่าผู้คนในทุกชนช้ัน ทุกสาขาอาชีพใช้ TED เพ่ือจุดประสงค์ที่แตกต่างกัน ไม่ว่าจะเป็นการใช้
เพ่ือการพัฒนาความเป็นมืออาชีพ เพ่ือการตั้งต้นทางธุรกิจ เพ่ือแสวงหาความรู้และการสร้างเครือข่าย 
และการศึกษาพบว่าในระดับลึกที่สุด คนดูจะพบการเปล่ียนแปลงบางอย่างในชีวิตหรือเปล่ียน
ประสบการณ์มุมมองในหลาย ๆ ประเด็นหลังจากได้เข้าร่วมชมเวทีสนทนา TED Talks  
  เจียสปินา สก็อตโต ดิ คาร์โล (2014) ศึกษาวิจัยเร่ือง “Pathos as a Communicative 
Strategy for Online Knowledge Dissemination: The Case of TED Talks” ศึ ก ษ า
ความส าคัญของการใช้ Pathos ในการพูดบนเวที TED Talks โดยมีจุดประสงค์ในการถ่ายทอดความรู้ 
(Knowledge Dissemination)การศึกษาคร้ังน้ีศึกษาจากวิดีโอ TED Talks เร่ือง “My Stroke of 
Insight” ของจิลล์ โบลต์ เทย์เลอร์ (Jill Bolte Taylor) ที่เล่าเร่ืองภาวะอาการเส้นโลหิตในสมองแตก
อย่างเฉียบพลัน ซ่ึงเป็นวิดีโอที่มีคนดูกว่า 12 ล้านคร้ัง การศึกษาต้องการช้ีให้เห็นว่า Pathos ที่ผู้พูด
ใช้ สามารถน าไปสู่การประสบความส าเร็จในการพูดได้อย่างไร ทั้งในการขึ้นเวทีพูดสด ๆ และผู้ชมที่ดู
วิดีโอผ่านออนไลน์ ผลการวิจัยพบว่ากลยุทธ์ในการส่ือสารที่ใช้เพ่ือเพ่ิม Pathos ของตัวผู้พูด ประกอบ
ไปด้วย   
 1. รูปแบบและประเด็นของเรื่อง (Themes and Points) ผู้พูดมักจะเลือกประเด็นที่จะพูด
ตามระยะเวลา โดยจะเน้นการใช้พลังของอารมณ์ ซ่ึงจิลล์ โบลต์ เทย์เลอร์ (Jill Bolte Taylor) เลือก
องค์ประกอบของเร่ืองที่จะพูดตามแนวทางที่เธอถนัด น่ันคือ เร่ืองภาวะอาการเส้นโลหิตในสมองแตก
อย่างเฉียบพลัน (Stroke) ซ่ึงเธอเป็นนักประสาทกายวิภาคศาสตร์อยู่แล้ว ท าให้เร่ืองที่พูดน้ันมีน้ าหนัก
มีความน่าเช่ือถือมาก 
 2. การเลือกใช้ค า อุปมาและอุปมัย (Words, Analogies and Metaphors) การพูดของ
จิลล์ โบลต์ เทย์เลอร์ (Jill Bolte Taylor) ใช้ค าพูดง่าย ๆ ซ่ึงผู้ฟังสามารถเข้าใจได้ และพยายาม
หลีกเล่ียงการใช้ศัพท์เฉพาะ และอธิบายเร่ืองที่ยากให้เข้าใจได้ง่าย ๆ เพ่ือให้ผู้ฟังเข้าใจได้อย่าง
ละเอียด  
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 3. ศิลปะการเล่าเรื่อง (Storytelling) จากทฤษฎีการเล่าเร่ืองของฟิชเชอร์ (Fisher) กล่าวได้
ว่าการส่ือสารที่ได้ความหมายมากที่สุดคือ รูปแบบของการเล่าเร่ือง (a form of storytelling) การพูด
ของเทย์เลอร์ประสบความส าเร็จ โดยเฉพาะในด้านอารมณ์ที่เข้าไปกระทบจิตใจของผู้ฟังโดยตรง 
เพราะเธอใช้การส่ือสารแบบเล่าเร่ือง โดยใช้ตัวเองเป็นต้นเร่ือง เป็นเจ้าของเร่ืองราวทั้งหมด ท าให้ผู้ฟัง
สามารถเข้าถึงเร่ืองราวได้มากขึ้น 
 4. ความตลกขบขัน และการหัวเราะ  (Humour) ถือเป็นวัฒนธรรมที่สามารถเข้าใจได้
เหมือนกันทั่วโลก จึงเป็นเหตุผลที่ว่าท าไมนักวิจัยจึงได้สนใจที่จะศึกษาเร่ืองราวของความตลกขบขัน 
การศึกษาในเร่ืองน้ี เป็นส่วนหน่ึงของวาทศาสตร์ เป็นกระบวนการการโน้มน้าวใจที่ถูกใช้ในส่ือใหม่ 
อาจกล่าวได้ว่าความตลกขบขันอยู่ในทุกส่วนของสังคม ดังน้ันการศึกษาเร่ืองความขบขัน จึงเป็นส่วน
หน่ึงของการศึกษาเร่ืองเคร่ืองมือในการส่ือสาร เมเยอร์ (Meyer) ได้กล่าวไว้ว่า ความขบขันในการ
ส่ือสาร เปรียบเสมือนเป็นน้ ามันหล่อล่ืนให้บทสนทนาเป็นไปอย่างราบร่ืน ความขบขัน สามารถสร้าง
ความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้พูดกับผู้ฟังได้ เช่นเดียวกันการพูดของเทย์เลอร์ ก็ใช้ความขบขันเป็น
องค์ประกอบสร้างความสนุกสนานในการฟังเร่ืองราว มากกว่าความเคร่งเครียดจากเน้ือหาวิชาการ
เพียงอย่างเดียว 
 5. เทคนิคด้านการดึงดูดสายตาและการน าเสนอ  (Visuals and Delivery Techniques) 
การพูดของเทย์เลอร์ ใช้เทคนิคมากมายในด้านการน าเสนอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งน้ าเสียง ระดับเสียง 
และการเว้นระยะการพูด ท าให้ผู้ชมได้รับรู้ถึงอารมณ์ไปพร้อม ๆ กับเธอด้วย นอกจากน้ีภาษากายของ
เธอ คือการส่ือสารอย่างหน่ึงที่ท าให้ผู้ชมเข้าถึงเน้ือหาที่เธอพูดได้มากขึ้น เช่น เธอใช้มือซ้ายประกอบ
ท่าทางการเล่าเร่ืองสมองซีกขวา และใช้มือขวาในการช้ีภาพ ด้วยท่าทางและเน้ือหาที่ไปด้วยกัน ท าให้
ผู้ชมติดตามฟังตลอดเวลา นอกจากน้ีด้านความน่าสนใจของ Visual ทั้งภาพและกราฟประกอบเร่ือง 
ก็ยิ่งท าให้การน าเสนอของเธอน่าสนใจมากขึ้น  

ซาร่า หง ยูยี หลิว และจาว เซียว (2016) ศึกษาวิจัยเร่ือง “Visual Analysis of TED Talk 
Topic Trends” งานวิจัยเร่ืองน้ีศึกษา Visual Analysis ของวิดี โอ TED Talks และการจัดเ รียง 
เพลย์ลิสต์ เพ่ือให้ได้ความเข้าใจเร่ืองความนิยม (Trends) และความสัมพันธ์ระหว่างหัวข้อของ TED 
Talks ประโยชน์ของการศึกษาเร่ืองน้ี จะแสดงให้เห็นความนิยมของ TED Talks ในช่วงเวลาใดเวลา
หน่ึง เพ่ือให้เห็นแนวทางในการปรับเปล่ียนหัวข้อ เร่ืองราว หรือรูปแบบของ TED Talks ให้เหมาะสม
กับความนิยมในยุคน้ัน ๆ ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ี จะเน้นศึกษาจากหัวข้อ ( Topics) ของ TED Talks 
เพ่ือดูว่าหัวข้อเร่ืองมีความเก่ียวข้อง และมีความเปล่ียนแปลงอย่างไรในช่วงเวลาหน่ึง ๆ และส่งผลส่ง
การจัดเร่ือง TED Talks ในเพลย์ลิสต์บนยูทูบอย่างไร โดยการรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจาก
เว็บไซต์ TED ทั้งหัวข้อ ผู้พูด การจัดล าดับเร่ือง ยอดคนดูทั้งหมด และการแสดงความเห็น เวลาและ
สถานที่ที่จัดเวที TED Talks  ได้ผลวิจัย ดังน้ี 
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 1. เว็บไซต์ของ TED แบ่งกลุ่มวิดีโอ TED Talks ตามช่ือหัวข้อที่คล้ายคลึงกัน แล้วจัดเรียง
เป็นเพลย์ลิสต์ และพบว่าวิดีโอเหล่าน้ันจะถูกเล่นใหม่ในเพลย์ลิสต์วิดีโอที่มีหัวข้อคล้ายคลึงกัน ด้วย
เหตุน้ีจึงศึกษาความสัมพันธ์ของหัวข้อ (Topics) ของ TED Talks โดยการวิเคราะห์จากส่ิงที่เห็นจาก
เพลย์ลิสต์ และวิดีโอที่ถูกแชร์ในเพลย์ลิสต์เดียวกัน ท าให้ได้ผลออกมาว่า  
 ในขั้นตอนแรกพบว่าการพูดในหัวข้อที่เก่ียวข้องกันจะเช่ือมโยงเข้าด้วยกัน คือ ถ้าหัวข้อเร่ือง
คล้ายกันก็จะถูกจัดอยู่ในเพลย์ลิสต์เดียวกัน  ขั้นที่สองเพลย์ลิสต์ที่เก่ียวข้องกับการพูดเหมือนกัน จะมี
ความเช่ือมโยงกันคือ เพลย์ลิสต์ที่มีช่ือหัวข้อใกล้เคียงกันมากเท่าไร ก็จะมีความเก่ียวพัน หรือถูกจัดอยู่
ใกล้กันกว่าหัวข้ออ่ืน ๆ 
 จึงสรุปได้ว่า หัวข้อที่ได้รับความนิยมมากที่สุดมักจะเป็นไปตามความเก่ียวพันกับเร่ืองที่พูด จึง
วิเคราะห์ได้ว่าความสัมพันธ์ของ TED Talks จะขึ้นอยู่กับความบ่อยของคีย์เวิร์ดในหัวข้อเร่ือง ซ่ึงจะ
ส่งผลต่อความนิยมในวิดีโอการพูดน้ัน ๆ ด้วย คือ ยิ่งหัวข้อเร่ืองมีความคล้ายคลึงกันมากเท่าไร ก็
เป็นไปได้ว่าวิดีโอน้ันจะถูกเล่นซ้ า และมีจ านวนคนดูมากขึ้น   
 ศิริเพ็ญ เกษตรศิริกุล และพนม คล่ีฉายา (2556) ศึกษาเร่ือง “สารเพื่อการโน้มน้าวใจ และ
ผลกระทบต่อการตัดสินใจเข้าร่วมธุรกิจขายตรง” งานวิจัยเร่ืองน้ีศึกษาเร่ืองสาร (Message) ที่ใช้
ส่ือสารเพ่ือโน้มน้าวใจ และผลกระทบต่อการตัดสินใจเข้าร่วมธุรกิจขายตรง โดยศึกษาจากเอกสาร
ประกอบผลการทดลองที่ได้จากการวิเคราะห์ตัวบท และตอบแบบสอบถาม ผลการศึกษาในด้านการ
ใช้สารเพ่ือการโน้มน้าวใจ พบว่าสารที่ใช้ในการส่ือสารโน้มน้าวใจของธุรกิจขายตรงมีอยู่ 12 ชุด
ความหมาย ได้แก่ 1) ความส าเร็จจากการท างานในอาชีพอิสระ 2) เครือข่ายคือฐานแห่งความส าเร็จ 
3) สัมพันธไมตรี ความผูกพันกับครอบครัวและเพ่ือนร่วมงาน 4)  ความเช่ือถือและไว้วางใจต่อกัน 5) 
ความเอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือกัน 6) คุณคือผู้สร้าง 7) การใช้ชีวิตอย่างมีอิสรภาพ 8) การเปล่ียนชีวิตที่ดีขึ้น
ในระยะเวลาอันส้ัน 9) การทดแทนคุณบุพการี 10) ความภูมิใจในเกียรติยศ 11) ความส าเร็จในการ
ยกระดับฐานะให้สูงขึ้น 12) การเปล่ียนแปลงไปสู่ส่ิงใหม่ ซ่ึงลักษณะและรูปแบบของสารที่ใช้เพ่ือการ
โน้มน้าวใจในส่ือส่ิงพิมพ์ของบริษัทขายตรงจะมีการแยกประเภทกลุ่มของเน้ือหาสาระที่จะน าเสนอ 
เช่น เน้ือหาที่น าเสนอเก่ียวกับกฎระเบียบจรรยาบรรณ ข้างในเป็นเน้ือหาเก่ียวกับค านิยาม ค าศัพท์
ต่าง ๆ ระเบียบปฏิบัติของนักธุรกิจที่ต้องปฏิบัติตามในฐานะสมาชิกนักธุรกิจ ภาษาที่ใช้เป็นเชิง
กฎหมาย เพ่ือส่ือความหมายที่เป็นทางการ หรือน าเสนอเน้ือหาที่มีลักษณะเป็นสินค้าและแผนการจ่าย
ผลตอบแทน มีการน าเสนอเน้ือหาของผู้ที่ประสบความส าเร็จและการโน้มน้าวใจให้เห็นถึงข้อดีของ
การเข้าร่วมธุรกิจ และจากการวิเคราะห์ตัวบทพบว่ามีการใช้จุดจูงใจในการสารเพ่ือโฆษณา ที่มีการใช้
มากที่ สุด คือ การผจญภัยและการเปล่ียนแปลง (Adventure and Change) และจุดจูงใจเร่ือง
ความส าเร็จและการเปิดเผย (Achievement and Display) ซ่ึงจะเน้นไปที่การใช้รูปภาพมากกว่าค า
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และข้อความ โดยน าเสนอผ่านชุดความหมายเร่ืองความส าเร็จจากการท างานในอาชีพอิสระในธุรกิจ
ขายตรง ถือเป็นแบบแผนที่พบมากที่สุดในบรรดาบริษัทขายตรงที่ผู้วิจัยน ามาเป็นกรณีศึกษา  
 ชลรวี เกิดผล (2551) ศึกษาเร่ือง “วาทะนางอองซาน ซูจี” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเน้ือหา
ของวาทะของนางอองซาน ซูจี ใน 2 แนวทาง ได้แก่ วาทะที่สะท้อนแนวคิดและโลกทัศน์เก่ียวกับสันติ
ประชาธิปไตย และศึกษาวิธีการเรียบเรียงวาทะ และการใช้จุดจูงใจในวาทะของนางอองซาน ซูจี 
ผลการวิจัยในด้านการเรียบเรียงสารในวาทะพบว่าอองซาน ซูจี ได้ปรับวาทะให้เข้ากับกลุ่มผู้ฟัง ซ่ึง
ออกเป็น 5 กลุ่มด้วยกัน ได้แก่ พระสงฆ์และพุทธศาสนิกชน นิสิตและนักศึกษา ประชาชนและชนกลุ่ม
น้อยที่อาศัยอยู่ในประเทศพม่า ทหารและข้าราชการ และประชาคมโลก ซ่ึงล้วนเป็นกลไกส าคัญใน
การขับเคล่ือนประชาธิปไตย ส่วนการใช้จุดจูงใจในสารพบว่ามีการใช้จุดจูงใจในสาร 3 รูปแบบ คือ 1) 
การเช่ือมโยงถึงบิดา 2) การกระตุ้นเร้าอารมณ์สงสารและความเป็นพวกพ้อง (Emotional Appeals) 
และ 3) การใช้สถิติและการยกตัวอย่าง เช่น การกล่าวถึงความน่าสงสาร ความอดอยาก ความยากจน 
รวมถึงความขาดแคลนสาธาณูปโภคที่เหมาะสมของประชาชนชาวพม่า อีกทั้งยังกล่าวถึงการถูกกดขี่
ข่มเหง ความไม่เป็นธรรม การคอรัปชัน และอัตราการตายที่เกิดขึ้นอย่างมากมายในประเทศพม่า ท า
ให้ประชาชนชาวพม่าเดือดร้อนและทุกข์ยากแสนสาหัส ซ่ึงการยกเร่ืองดังกล่าวมาอ้าง เป็นการใช้จุด
จูงใจโดยกระตุ้นเร้าอารมณ์สงสาร (Pathos) ให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึกคล้อยตามได้   
 ปาณมุก บุญญพิเชษฐ (2554) ศึกษาเร่ือง “การออกแบบสารในการประชาสัมพันธ์
การตลาดผ่านเฟซบุ๊กแฟนเพ็จของกลุ่มเครื่องส าอางตราสินค้าหรู” โดยศึกษาวัตถุประสงค์ 
ลักษณะการใช้ และการออกแบบสารที่ใช้ในการประชาสัมพันธ์การตลาดผ่านเฟซบุ๊กแฟนเพ็จของ
เคร่ืองส าอางเคาน์เตอร์หรู จ านวน 3 ตราสินค้า ได้แก่ Shu Uemura Bobbi Brown และ The Balm 
ผลการวิจัยพบว่าวัตถุประสงค์ในการท าการประชาสัมพันธ์การตลาดผ่านเ ฟซบุ๊กแฟนเพ็จของ
เคร่ืองส าอางตราสินค้าหรู ได้แก่ 1) ด้านการสร้างการรับรู้ให้ผลิตภัณฑ์และบริการ 2) ด้านการสร้าง
ความไว้วางใจ และภูมิใจในตัวผลิตภัณฑ์และบริการ และ 3) ด้านการกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรม
สนับสนุนการขาย ส่วนผลการวิจัยด้านการออกแบบสารในการประชาสัมพันธ์กา รตลาดพบว่ามี
ลักษณะการใช้สารที่เป็นกันเอง ให้ความรู้สึกเหมือนเพ่ือนคุยกับเพ่ือน โดยใช้จุดจูงใจในสาร ได้แก่ จุด
จูงใจโดยใช้อารมณ์ จุดจูงใจด้วยความมีเหตุผล จุดจูงใจโดยใช้รางวัล และจุดจูงใจโดยใช้แรงจูงใจ 
นอกจากน้ีรูปแบบสารที่พบในการประชาสัมพันธ์ ได้แก่ กระทู้ข้อความ รูปภาพ คลิปวิดีโอ และแอป
พลิเคชัน ส่วนเน้ือหาสารที่พบมี 5 ประเภท ได้แก่ 1) การให้ข้อมูลผลิตภัณฑ์ 2) การเสริมความรู้ 3) 
การให้ข้อมูลกิจกรรมพิเศษต่าง ๆ 4) การส่งเสริมการขาย และ 5) การใช้บุคคลที่มีช่ือเสียงสนับสนุน
ผลิตภัณฑ์ และในการตอบสนองเน้ือหาสารจากสมาชิกเฟซบุ๊กแฟนเพ็จพบว่า มีการใช้จุดจูงใจในสาร
แบบความมีเหตุผล และใช้แรงจูงใจ ได้รับการตอบสนองจากสมาชิกมากที่สุด  
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 งานวิจัยในเร่ืองน้ี ผู้วิจัยจะน าไปใช้ประกอบการวิเคราะห์เพ่ือตอบค าถามน าวิจัยข้อที่ 2 เร่ือง
ลักษณะเน้ือหาและการออกแบบสาร ว่ามีเทคนิค และวิธีการอย่างไรบ้างที่ TEDxBangkok ใช้ในการ
คิดค้นเน้ือหาเพ่ือให้ผู้พูดน าไปพูดบนเวที



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3 
ระเบยีบวิธีวิจัย 

 
 การศึกษาเร่ือง “การสร้างสรรค์และออกแบบสารใน TEDxBangkok” มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษากระบวนการสร้างสรรค์ เวทีการพูด TEDxBangkok และศึกษาลักษณะเน้ือหา และวิธีการ
ออกแบบเน้ือหาที่ปรากฏในการพูด TEDxBangkok ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth interview) เพ่ือ
ศึกษากระบวนการการสร้างสรรค์ TEDxBangkok และการวิเคราะห์ตัวบท (Textual Analysis) เพ่ือ
ศึกษากระบวนการการออกแบบและคิดค้นเน้ือหา ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี  
 
ขั้นตอนการหาข้อมูล 

 1.ศึกษาประวัติ ที่มาที่ไปของเวทีการพูด TED Talks และปรากฏการณ์ TED Talks ที่เกิดขึ้น
ในประเทศไทย  
 2. สัมภาษณ์ผู้พูด ผู้จัดงาน TEDxBangkok และผู้เก่ียวข้อง เ พ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์
กระบวนการการสร้างสรรค์ TEDxBangkok  
 3. ศึกษาวิเคราะห์วิดีโอการพูดบนเวที TEDxBangkok และถอดเน้ือหาออกมาเพ่ือวิเคราะห์ 
และตีความหาปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดเน้ือหา  
 
แหล่งขอ้มูลวิจัย และการเกบ็ขอ้มลู 

 แหล่งขอ้มูลในการศกึษาแบง่เป็น 2 ส่วนดว้ยกัน ได้แก่  
1) แหล่งข้อมูลบุคคล  

 รวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์บุคคลที่เ ก่ียวข้องกับการจัด TEDxBangkok โดยต้อง
สามารถเล่าเร่ืองราว ขั้นตอน กระบวนการในการจัดท า TEDxBangkok ได้  

2) แหล่งข้อมูลเอกสาร  
รวบรวมข้อมูลจากเว็บไซต์ tedxbangkok.net และเว็บไซต์ youtube.com 

 ช่อง TEDxTalks โดยดูข้อมูลเน้ือหาของ TEDxBangkok ตั้งแต่ปี 2558 – 2560 จ านวน 53 เร่ือง  
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การเกบ็ข้อมูล  

1) การสัมภาษณ์ 
การสัมภาษณ์ (Interview) ผู้วิจัยใ ช้วิธีการสัมภาษณ์อย่างไม่ เป็นทางการ (Informal 

Interview) เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ลึก และมีมุมมองใหม่ ๆ มากขึ้น โดยมีการออกแบบโครงสร างของ
ค าถามที่สามารถน าไปใชในการสัมภาษณแบบก่ึงโครงสร้าง หรือการสัมภาษณแบบช้ีน า (Guided 
Interview) กลาวคือ เป็นการสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางหรือเปนการสัมภาษณแบบปลายเปด ซ่ึงเป
นกระบวนวิธีการวิจัยที่มีความยืดหยุ น และเปดกวางหรือมีการน าค าส าคัญ (Keywords) มาใช
ประกอบในการสัมภาษณ กลาวคือ มีการร่างค าถามปลายเปิดที่มีค าส าคัญพรอมกับลักษณะของ
ค าถามที่มีความยืดหยุน สามารถปรับเปล่ียนได้ตามสถานการณ์ และสอดคล้องกับการสัมภาษณ์ในแต่
ละคร้ัง ซ่ึงจะท าใหได้ขอมูลที่มีความหลากหลายมากขึ้น ข้อมูลการสัมภาษณ์ มีดังน้ี 

1. สัมภาษณ์ผูจ้ัดงาน TEDxBangkok  
คุณพิริยะ กุลกาญจนาชีวิน License Holder และคิวเรเตอร์ของ TEDxBangkok 
- ก่อนการสมัภาษณ ์

  ก่อนการสัมภาษณ์ผู้วิจัยได้ศึกษารายละเอียดของการจัดงาน TEDxBangkok และ
ติดต่อไปยังผู้จัดงานเวทีการพูด TEDxBangkok เพ่ือแนะน าตัวและบอกรายละเอียดคร่าว ๆ เก่ียวกับ
งานวิจัย รวมถึงขออนุญาตสัมภาษณ์เพ่ือน าเน้ือหามาใช้ในงานวิจัยด้วย หลังจากน้ันผู้วิจัยก็ได้เตรียม
ค าถามที่จะน าไปสัมภาษณ์เพ่ือขอข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลด้วย ซ่ึงค าถามคร่าว ๆ มีดังน้ี  

 ค าถามเก่ียวกับที่มาและที่ไปของการจัดเวทีการพูด TEDxBangkok  

 TEDxBangkok เร่ิมขึ้นได้อย่างไร  

 แนวคิดและแรงบันดาลใจในการเร่ิมต้นจัดท า TEDxBangkok คืออะไร 

 การรวบรวมข้อมูล และหาทีมงานในการจัดท าเป็นอย่างไร  

 ท าไมจึงคิดว่าการจัดเวทีการพูด TED Talks ในกรุงเทพมหานครและใน
ประเทศไทยจะประสบผลส าเร็จ  

 ค าถามเร่ืองขั้นตอนการจัดงาน TEDxBangkok  

 วิธีการเตรียมงานเป็นอย่างไร   

 มีวิธีการคิดรูปแบบและธีมงานในแต่ละปีเป็นอย่างไร  

 วิธีการรวบรวมทีมงานในแต่ละปีเป็นอย่างไร  

 การประชุมแผนงาน แบ่งหน้าที่แต่ละฝ่ายเป็นอย่างไร  
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 การหาข้อมูลของนักพูด ใช้วิธีการอย่างไร  

 หลังจากได้รายช่ือนักพูดในแต่ละคร้ัง มีวิธีการสัมภาษณ์ หรือเก็บข้อมูล
อย่างไร  

 คัดสรรเน้ือหามาใช้อย่างไร 

 ปัญหาในการเตรียมงานเป็นอย่างไร มีอะไรบ้าง  

 ค าถามเร่ืองความส าเร็จของเวที TEDxBangkok  

 ผลตอบรับของการจัดงานในแต่ละปีเป็นอย่างไร  

 คิดว่าปัจจัยความส าเร็จของเวทีน้ีคืออะไร  

 ปัจจัยที่ท าให้คนเข้ามาดู และความยากของการเข้ามาดูคืออะไร  

 การพูดบนเวที TED Talks และเน้ือเร่ืองถ่ายทอด จะมีผลอย่างไรต่อผู้ฟัง
และสังคม 

 ค าถามเร่ืองแนวโน้มและการจัดงานต่อไปในอนาคต  

 แนวโน้มความส าเ ร็จ และทิศทางของ TEDxBangkok ในอนาคตเป็น
อย่างไร 

 คาดหวังว่าการพูดบนเวที TEDxBangkok จะมีผลอย่างไรต่อสังคม  
- การสัมภาษณ์  

 การสัมภาษณ์ ผู้วิจัยจะใช้การสัมภาษณ์แบบพบหน้า โดยจะนัดหมายวันและเวลา และบอก
ระยะเวลาที่ใช้ในการสัมภาษณ์แต่ละคร้ัง ซ่ึงการสัมภาษณ์อาจจะไม่เสร็จส้ินภายในคร้ังเดียว ผู้วิจัยจึง
จะใช้วิธีการนัดหมายผู้ให้สัมภาษณ์เป็นคร้ัง ๆ ไป นอกจากน้ีหากมีค าถามเล็ก ๆ น้อย ๆ ผู้วิจัยจะใช้
การสัมภาษณ์ผ่านโปรแกรมสนทนาออนไลน์ เช่น ไลน์ (Line) ข้อความทางเฟซบุ๊ค (Facebook) 
อีเมล์ (E-mail) เป็นต้น ทั้งน้ีก่อนการคุยแต่ละคร้ัง จะขออนุญาตและนัดหมายเวลาที่เหมาะสมก่อน 
และในระหว่างการสัมภาษณ์จะใช้วิธีการอัดเสียง และจดบันทึก 

- หลังการสัมภาษณ์  
หลังการสัมภาษณ์ผู้วิจัยจะถอดเทปจากการสัมภาษณ์ และน าข้อมูลมาวิเคราะห์เพ่ือเขียน

เป็นรายงานสรุปผลวิจัยต่อไป  
 
2. การรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร  
ผู้ วิ จั ย ใ ช้ วิ ธี การดู วิ ดี โ อ  TEDxBangkok เ ว็ บ ไ ซต์  tedxbangkok.net แ ละเ ว็ บ ไ ซต์  

youtube.com ช่องTEDxTalks โดยดูข้อมูลเ น้ือหาของ TEDxBangkok ตั้งแต่ปี  2558 – 2560 
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จ านวน 53 เร่ือง แล้วถอดเน้ือความของแต่ละเร่ืองออกมา สรุปใจความส าคัญของแต่ละเร่ือง รวมถึง
ศึกษาหาประวัติของผู้พูด เพ่ือวิเคราะห์เน้ือหาและปัจจัยที่สอดคล้องกัน  
 
เครื่องมือทีใ่ชวิ้จัยและเกบ็ขอ้มลู  

  ก. ผู้วิจัย  
  ข. เคร่ืองบันทึกเสียง  
  ค. กรอบค าถามการสัมภาษณ์  
 
การน าเสนอขอ้มลู  

งานวิจัยเร่ือง “การสร้างสรรค์และออกแบบสารใน TEDxBangkok” เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยจะน าเสนอผลการวิ เคราะห์ข้อมูลในรูปแบบเชิงพรรณาวิ เคราะห์  
(Descriptive Design) ตามรายละเอียด ดังน้ี  

บทที่ 4 น าเสนอข้อมูลผลการวิจัยเร่ืองการสร้างสรรค์เวทีการพูด TEDxBangkok  และ
ลักษณะเน้ือหา และการออกแบบเน้ือหาที่ปรากฏในการพูดTEDxBangkok 

บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 งานวิจัยเร่ือง “การสร้างสรรค์และออกแบบสารใน TEDxBangkok” ผู้วิจัยให้ความสนใจกับ
กระบวนการสร้างสรรค์เวทีการพูด TEDxBangkok และการออกแบบสารที่ใ ช้น าเสนอบนเวที  
TEDxBangkok ในบทน้ีผู้วิจัยจะน าเสนอข้อมูลเร่ืองการสร้างสรรค์เวทีการพูด TEDxBangkok และ
ลักษณะเน้ือหา การออกแบบสาร โดยแบ่งการน าเสนอออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่   
 ส่วนที่ 1 ผลการวิจยัเรื่องการสร้างสรรค์ TEDxBangkok  
 ส่วนที่ 2 ผลการวิจยัเรื่องลกัษณะเนื้อหาและการออกแบบเนือ้หาของ TEDxBangkok  
  
โดยผลการวิจัย มีดังน้ี 
ส่วนที่ 1 ผลการวิจยัเรื่องการสร้างสรรค์ TEDxBangkok   

ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์เชิงลึกจากคุณพิริยะ กุลกาญจนาชีวิน ผู้จัดท า TEDxBangkok รวมถึง
ทีมงานผู้จัดท า TEDxBangkok โดยข้อมูลที่ได้จะน ามาวิเคราะห์กับแนวคดิเร่ืองศิลปะการแสดงบน
เวที (Stage Performance) โดยริชาร์ด เช็กเนอร์ (Richard Schechner) ซ่ึงผลการวิเคราะห์ข้อมูล
จากการสัมภาษณ์เชิงลึก  เพ่ือน าไปตอบปัญหาน าวิจัยเร่ืองกระบวนการการสร้างสรรค์เวทีการพูด 
TEDxBangkok มีดังน้ี  

1. ที่มา และระบบโครงสร้างของ TEDxBangkok  
 1.1 การเริม่ต้นของ TEDxBangkok  
 TEDxBangkok เร่ิมจัดขึ้นคร้ังแรกในปีพ.ศ. 2558 โดยทีมงานเร่ิมต้นได้แก่ โอ - อรรณวุฒิ  
ลีไพศาลสุวรรณา ผู้ถือลิขสิทธิ์เท็ดเอ็กซ์ (License Holder) และพิ - พิริยะ กุลกาญจนาชีวิน ซ่ึงเป็น
ทีมที่เคยท างานร่วมกันใน TEDxChaingmai ทั้งน้ี TEDxBangkok ไม่ใช่ที่แรกในการจัด TEDx ใน
เมืองไทย และไม่ใ ช่ที่  ๆ ใหญ่ที่ สุด  แต่ กล่ าวได้ว่า จุด เ ร่ิมต้นห ลักของ TEDx ในไทย  คื อ 
TEDxChaingmai ซ่ึงผู้ให้สัมภาษณ์ คือ พิ - พิริยะ กล่าวว่า หลังเรียนจบได้ไปสมัครเป็นอาสาสมัคร
งาน TEDxChaingmai ในฐานะอีเวนท์ เมเนเจอร์ (Event Manager) ซ่ึงท าให้ได้เรียนรู้ขั้นตอนการ
ท างาน ว่าท างานกันอย่างไร ทั้งในแนวทางด าเนินงานและการติดต่อสปีกเกอร์ ต่อมาได้เข้าไปท าด้าน
เน้ือเร่ือง (Content) ให้กับทีมด้วย ซ่ึงการท างานใน TEDxChaingmai ท าให้เจอทีมงานหลาย ๆ คน
ที่มีแนวความคิดเดียวกัน และสามารถต่อยอดงานกันได้  
 ต่อมาหลังจากจบ TEDxChaingmai ต่างคนต่างแยกย้ายกันไปท างาน และมีความคิดในการ
ริเร่ิม TEDxBangkok เน่ืองจากมองว่ากรุงเทพฯเป็นศูนย์กลาง และทีมงานล้วนเป็นคนกรุงเทพฯ
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ด้วยกัน จึงตัดสินใจเร่ิม TEDxBangkok ขึ้นในปี 2558 โดยคุณโอ-อรรณวุฒิ ลีไพศาลสุวรรณา ซ่ึงเคย
ท าซับไตเติ้ล (Subtitle) ภาษาไทยใน  www.ted.com และเป็นคนเดียวในทีมที่เคยไปร่วมงาน TED 
ใหญ่มาก่อน เลยรับหน้าที่เป็นผู้ถือลิขสิทธิ์ TEDxBangkok (License Holder) ซ่ึงการเข้าร่วม TED 
ใหญ่น้ันมีผลต่อการจัด TEDx เป็นอย่างมาก เน่ืองจากเง่ือนไขการจัด TEDx ที่มีว่า “โดยทั่วไปทุกคน
สามารถย่ืนขอจัด TEDx ได้ แต่ถ้ายังไม่เคยไปร่วมงาน TED ใหญ่จะไม่สามารถจัดงานที่มีคนดูได้เกิน 
100 คน เพราะยังไม่เคยมีประสบการณ์จริงในการเข้าร่วมงาน TED” อย่างไรก็ตาม หากในทีมไม่มีผู้
ไปเข้าร่วมงานใหญ่ ก็ยังสามารถขอลิขสิทธิ์ TEDx ได้ แต่สามารถขอได้เป็นช่ือย่านต่าง ๆ ในพ้ืนที่ แต่
ไม่สามารถใช้ช่ือเมืองได้ เช่น TEDxสาธร TEDxพระราม9 แต่ TEDxBangkok สามารถจัดงานขนาด
ใหญ่และสามารถของลิขสิทธิ์ในช่ือจังหวัดได้ ด้วยเหตุผลดังที่กล่าวไปแล้วข้างต้น   
   หลังจากได้รวมทีมกันเรียบร้อยแล้ว TEDxBangkok จึงได้จัดขึ้นคร้ังแรกในปี พ.ศ. 2558 
และจัดอย่างต่อเน่ืองมาถึงคร้ังที่ 3 ในปี พ.ศ. 2560 ซ่ึงการจัดตลอด 3 ปีที่ผ่านมา TEDxBangkok  
ประสบความส าเร็จในด้านการสร้างพ้ืนที่ในการเผยแพร่ไอเดียเป็นอย่างมาก ท าให้ TEDxBangkok 
เปรียบเสมือนเป็นองค์กรหน่ึง ที่ต้องด าเนินงานอย่างเป็นระบบเพ่ือให้สามารถด าเนินงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ดังที่จะกล่าวถึงในส่วนต่อไป  
  
 1.2 รูปแบบโครงสร้างของ TEDxBangkok  
 ในผลการวิจัยคร้ังน้ี ขั้นตอนก่อนการแสดงในกระบวนการการสร้างสรรค์ TEDxbangkok จะ
เร่ิมต้นตั้งแต่การรับสมัครทีมงาน อาสาสมัครที่จะเข้ามาช่วยงาน จนสามารถสร้างทีมที่จัดงานขึ้นมาได้ 
เน่ืองจาก TEDxBangkok ไม่ไดม้ีทีมงานประจ าที่สามารถท างานได้เหมือนองค์กรอ่ืน ๆ อาจกล่าวได้
ว่า TEDxBangkok มีสถานะเป็นอีเวนท์ (Event) แต่เป็นอีเวนท์ที่มโีครงสร้างในลักษณะองค์กร ที่
ประกอบด้วยสมาชิก และมีต าแหน่งหน้าที่อย่างเป็นสัดเป็นส่วน  
 โดยปกติแล้วในประเทศไทย อีเวนท์ มักจะเป็นที่ รู้จักกันในช่ือ “อีเวนท์ ออแกไนเซอร์” 
(Event Organizer) แต่ในระดับสากลจะเรียกการจัดงานน้ีว่า “อีเวนท์ แมเนจเมนต์ ” (Event 
Management) ซ่ึงท าหน้าที่ตั้งแต่ให้ค าแนะน า ออกแบบความคิด วางกลยุทธ์ในการจัดอีเวนท์ 
(Strategic Event Planning) ตลอดจนด าเนินงานจนเสร็จส้ิน (เกรียงไกร กาญจนะโภคิน, 2549) ซ่ึง
โดยปกติการจัดอีเวนท์เป็นวิธีการทางการตลาดรูปแบบหน่ึง ที่จะเห็นได้มากในวงการโฆษณา วงการ
โทรทัศน์ หรือวงการธุรกิจ เ พ่ือส่ือสารแบรนด์ให้ ผู้บ ริโภคเ กิดความประทับใจ ในขณะที่  
TEDxBangkok เป็นผู้จัดอีเวนท์เพ่ือน าเสนอไอเดีย ตามแนวทางของ TED ที่ก่อตั้งขึ้นเพ่ือเผยน าเสนอ
ไอเดียที่ควรค่าต่อการเผยแพร่ ซ่ึงข้อมูลที่ ได้ รับมา ท าให้สามารถสรุปเป็นโครงสร้างของทีม 
TEDxBangkok ได้ดังน้ี 
 

http://www.ted.com/
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ภาพที่ 2 แสดงภาพแผนผังการท างานของ TEDxBangkok 

  
 จากโครงสร้างด้านบน สามารถอธิบายได้ ดังน้ี  
 TEDxBangkok เร่ิมจากผู้เร่ิมต้นจัดงาน น่ันคือ คุณโอ-อรรณวุฒิ ลีไพศาลสุวรรณา ผู้ถือ
ลิขสิทธิ์เท็ดเอ็กซ์ (License Holder) และคุณพิ-พิริยะ กุลกาญจนาชีวิน Co-organizer ต่อมาคือการ
ฟอร์มทีมเพ่ือกระจายงานในฝ่ายต่าง ๆ ซ่ึงทีมเหล่าน้ันล้วนเป็นอาสาสมัคร (Volunteer) ที่จะเข้ามา
ช่วยงานในแต่ละปี ซ่ึงหลัก ๆ แล้ว ทีมจะแบ่งออกเป็น 2 ทีม ได้แก่ ทีมทีท่ าเร่ืองเน้ือหา เรียกว่า 
“Content Team” ซ่ึงประกอบไปด้วยทีมย่อย ๆ 3 ทีม ได้แก่ ทีมคิวเรเตอร์ (Curator) ทีม
ประสานงานสปีกเกอร์ (Speaker) และทีมค้นหาข้อมูลของสปีกเกอร์ (Speaker Researcher) และ
ทีมออแกไนเซอร์  ที่จัดการดูแลเร่ืองโปรดักชันทั้งหมดที่จะเกิดขึ้นในงาน ประกอบไปด้วย 3 ทีมย่อย 
ได้แก่ ทีมจดัการภายในฮอลล์ (In Hall Team) ทีมกราฟิก (Art Director Team) และทีมกิจกรรม 
(Activity Team) ซ่ึงแต่ละทีมล้วนเป็นอาสาสมัครที่ผ่านการคัดเลือกมาแล้วทั้งส้ิน ทั้งน้ี ในช่วงการ
ท างาน License Holder และ Co-Organizer ก็จะลงมาท างานร่วมกับทีมด้วยในฐานะคิวเรเตอร์ 
(Curator) 
 ในด้านระบบการท างาน TEDxBangkok จะใช้ระบบการท างานแบบ Bottom – up หรือ
โครงสร้างองค์กรจากล่างขึ้นบน ซ่ึงมีลักษณะโครงสร้าง ดังน้ี  
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

41 

 
 

ภาพที่ 3 แสดงภาพแผนผังการท างานในรูปแบบ Bottom-Up 
ปรับปรุงจาก http://www.tuw.edu/content/business/top-down-bottom-up-management/ 

 
 กระบวนการแบบ Bottom – up จะให้ความส าคัญกับตัวละคร หรือผู้มีบทบาททุกคนใน
ขั้นตอนต่าง ๆ กล่าวคือเขาเหล่าน้ันเข้ามามีบทบาทได้อย่างไร และมีวิธีการในการท างานอย่างไร การ
ท างานในรูปแบบน้ีจึงเน้นการพิจารณาถึงเครือข่าย (Network) (สุพร ว่องไวตระการ, 2543) ดู
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน ดูความร่วมมือกันในเครือข่ายน้ัน ๆ ส่ิงส าคัญคือ แนวคิดน้ีไม่ได้วัดผลจากการ
ประสบความส าเร็จ หรือความล้มเหลว แต่จะดูว่ามีผลอะไรเกิดขึ้นตามมาบ้าง  ซ่ึงสอดคล้องกับแนว
ทางการท างานของ TEDxBangkok ที่เน้นการท างานเป็นทีมโดยให้ทุกคนมีส่วนร่วม คือ ทีมงานใน
แนวล่างจะเป็นผู้ก าหนดแนวทางการท างาน ก าหนดทิศทางของเร่ืองที่จะน าเสนอ สมาชิกในทีมจะมี
ส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการท างาน การตัดสินใจจะขึ้นอยู่กับสมาชิกในทีมทุกคน วิธี การท างาน 
ทางเลือกในการด าเนินงานจะขึ้นอยู่กับทีม ซ่ึงข้อดีของการท างานในรูปแบบน้ีคือ จะสนับสนุนให้
สมาชิกในทีมสามารถคิดงานได้อย่างสร้างสรรค์มากขึ้น และรู้สึกมีส่วนร่วมในงาน ท าให้สมาชิกในทีม
มีแรงกระตุ้นในการท างาน และท าให้งานประสบความส าเร็จไปกว่า 2 เท่า กระบวนการวางแผนงาน
จะด าเนินไปด้วยจ านวนสมาชิก ซ่ึงจะท าให้งานเสร็จเร็วมากยิ่งขึ้น ตารางงาน เงิน และผลงานจะ
ออกมาอย่างโปร่งใส เพราะทุกคนรับรู้ด้วยกัน (Filev, 2008)   
 นอกจากน้ี TEDxBangkok ยังใช้ระบบที่เรียกว่า “Weekly Meeting” เพ่ือสนับสนุนการ
ท างานในรูปแบบ Bottom – up คือ การใช้เวลานัดหมายที่ตรงกันในแต่ละสัปดาห์ เพ่ือมาอัพเดต
งานของแต่ละทีม ว่าการท างานเป็นไปอย่างไรบ้าง พูดคุยปรึกษาปัญหากัน เพ่ือหาแนวทางแก้ไขใน
ท้ายที่สุด รวมถึงการสร้างกลุ่มในแอปพลิเคชันไลน์ (Line) เพ่ืออัพเดตงาน และพูดคุยกันในเวลา
เร่งด่วนที่ต้องมีการตัดสินใจ หรือแก้ไขปัญหาอย่างทันท่วงที ซ่ึงจะเห็นได้ว่าในการท างานของ 
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TEDxBangkok แอปพลิเคชัน และเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามามีบทบาทเป็นอย่างมาก เน่ืองจากการ
ท างานในองค์กร TEDxBangkok ทุกคนต่างท าหน้าที่เป็นอาสาสมัคร ที่บ้างก็มีงานประจ ากันอยู่แล้ว 
บ้างก็ยังเรียนหนังสือ การนัดเจอกันจึงเป็นเร่ืองยาก การใช้โซเชียลมีเดีย (Social Media) เข้ามาช่วย 
จึงเป็นเคร่ืองมือหลักที่ส าคัญในการส่ือสารของทีม TEDxBangkok  
 การประชุมงานของ TED อาจกล่าวได้ว่าไม่ได้เป็นการประชุมที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด 
เพราะความเป็น non-profit หมายความว่าทุกคนมีงานประจ ากันอยู่แล้ว การประชุมจึงต้องเกิดขึ้น
หลังจากเลิกงาน เวลาประมาณหน่ึงทุ่ม - ทุ่มคร่ึง ไปส้ินสุดอยู่ที่ประมาณห้าทุ่มหรือมากกว่าน้ัน แต่
งาน TEDxBangkok เป็นงานของทุกคน ความเห็นของทุกคนจึงส าคัญหมด ต้องมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจ นอกจากน้ี การท างานของ TEDxBangkok ยังมีเป้าหมายเร่ืองการสร้างชุมชน หรือคอมมูนิตี้  
(Community) ของคนที่มีความชอบในเร่ืองเดียวกัน มีไอเดียในการแบ่งปัน เพ่ือน าไปสู่การขยาย
ขอบเขตงานได้ในอนาคต หรือการร่วมมือในการสร้างไอเดียให้เกิดเป็นรูปธรรม  
 
2. กระบวนการการสร้างสรรค์ TEDxBangkok   
 จากการสัมภาษณ์เชิงลึก และการรวบรวมข้อมูลเอกสาร ท าให้ ได้ผลการวิจัยเ ร่ืองการ
สร้างสรรค์ TEDxBangkok ดังน้ี  
  2.1 การสร้างสรรค์ดา้นโปรดักชัน  
   2.1.1 การคัดเลือกอาสาสมัคร 
   2.1.2 การจัดการด้านโปรดักชัน  
  2.2 การสร้างสรรคเ์นื้อหา  
   2.2.1 การคิดค้นแนวคิดหลัก 
   2.2.2 การค้นหาผู้พูด   
   2.2.3 การคิดค้นเน้ือหา  
2.1 การสร้างสรรค์ดา้นโปรดักชัน 
 การสร้างสรรค์ด้านโปรดักชันที่ผู้วิจัยจะกล่าวถึง จะเร่ิมตั้งแต่การคัดเลือกอาสาสมัครที่เข้ามา
ร่วมงานกับ TEDxBangkok เน่ืองจากทีมงานเป็นส่วนส าคัญที่สุดที่ท าให้การด าเนินงานของโปรดักชัน 
TEDxBangkok ด าเนินไปไดด้้วยดี  
 2.1.1 การคัดเลอืกอาสาสมคัร (Volunteer)   
 ขั้นตอนการคัดเลือกอาสาสมัคร หรือวอลันเทียร์ ที่จะเข้ามาช่วยงานน้ัน TEDxBangkok 
ไม่ได้มองถึงการคัดเลือกเฉพาะคนเก่งเท่าน้ัน แต่พิจารณาถึงความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน
เป็นหลัก เน่ืองจาก TEDxBangkok เป็นงานอาสาสมัคร ที่ไม่มีค่าตอบแทนเป็นเงิน แต่ค่าตอบแทน 
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คือ ประสบการณ์ที่จะได้ท างานในสนามจริง รวมถึงการปรับตัวในการท างานกับบุคคลหลากหลาย
อาชีพ และหลากหลายวัย โดยทีมใหญ่ ๆ ที่แบ่งตามหน้าที่ของทีม TEDxBangkok ได้แก่  

 Content Team ประกอบด้วยทีมย่อย ๆ 3 ทีม คือ  

 Curator คือ ผู้ดูแลจัดการเร่ืองเน้ือหาเป็นหลัก เร่ิมตั้งแต่การสัมภาษณ์ 
สปีกเกอร์ วางเค้าโครงของเน้ือหา จนกระทั่งเขียนเน้ือหาจนส าเร็จ  

 Speaker Coordinator คือ ผู้ดูแลประสานงานกับสปีกเกอร์ นับตั้งแต่การ
ติดต่อ ขอช่ือ-นามสกุลที่ถูกต้อง สอบถามเร่ืองวันและเวลาในการฝึกซ้อม 
ช้ีแจงรายละเอียดต่าง ๆ ของงาน จนกระทั่งถึงวันขึ้นเวที  

 Speaker Researcher คือ ผู้ที่มีหน้าที่ค้นหาข้อมูลของสปีกเกอร์ในแต่ละปี  

 Production Team ประกอบด้วยทีมย่อย ๆ 3 ทีม คือ  

 In Hall Team คือ ทีมที่ดูแลกิจกรรม รูปแบบ โครงสร้าง และบรรยากาศ
ภายในสถานที่จัด TEDxBangkok ทั้งหมด  

 Art Director Team คือ ทีมกราฟิก ที่ต้องสร้างสรรค์งานให้สามารถส่ือสาร
กับผู้ชมได้ 

 Activity Team คือ ทีมกิจกรรม ที่จะจัดกิจกรรมขึ้นในงาน TEDxBangkok 
แต่ละปี เพ่ือให้ผู้ชม รวมถึงผู้พูดบนเวที มีกิจกรรมให้ท าร่วมกัน สร้างพ้ืนที่
ในการพูดคุยและแลกเปล่ียนไอเดียกันให้มากขึ้น  

 และนอกจากน้ียังมีต าแหน่งอ่ืน ๆ ที่ประกอบอยู่ ในภาระงานแต่ละฝ่าย เช่น Activity 
Coordinator ที่จะท าหน้าที่ประสานงานและสนับสนุนงานทีม Activity ภายในงาน ช่างภาพ หรือ 
Doorman ผู้ดูแลประตู เป็นต้น  
 ซ่ึงการคัดเลือกอาสาสมัครในแต่ละฝ่ายน้ัน ผู้สมัครจะต้องกรอกเอกสารในใบสมัคร และ
น าเสนอแนวคิดของตัวเองลงในใบสมัคร ตามค าถาม หรือข้อก าหนดน้ัน ๆ ซ่ึงเป็นกระบวนการที่ 
แกนน าทีม TEDxBangkok คือ License Holder และ Co-organizer จะน ามาพิจารณารับอาสาสมัคร
เข้ามาท างาน ซ่ึงหลัก ๆ แล้ว องค์ประกอบที่ TEDxBangkok ใช้พิจารณา ได้แก่  

 1) มายด์เซ็ท (Mindset) คือ กระบวนการคิด หรือแนวคิด ซ่ึงดร. แครอล ดเวก (Carol 
Dweck) ศาสตราจารย์ด้านจิตวิทยา แห่งมหาวิทยาลัยสแตนฟอร์ด ประเทศสหรัฐอเมริกา ผู้ศึกษา
เร่ือง “Mindset: The New Psychology of Success” ระบุว่า Mindset มีที่มาหลักจากความเช่ือ 
และค่านิยมที่เกิดจากประสบการณ์ที่ส่ังสมมา ซ่ึง Mindset มี 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ Fixed Mindset 
คือ คนที่เช่ือว่าความสามารถของบุคคลถูกก าหนดมาแล้ว ไม่สามารถเปล่ียนแปลงได้ และ Growth 
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Mindset คือ คนที่เช่ือว่าความสามารถของบุคคล สามารถพัฒนาได้ (Dweck, 2008) โดยทั่วไปความ
เข้าใจของค าว่า “Mindset” จะถูกใช้ในความหมายที่หมายถึง วิธีคิดและกระบวนความคิด ในปัจจุบัน 
Mindset มีความส าคัญต่อการท างานในรูปแบบทีมเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในองค์กร ที่ Mindset 
กลายเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการค้นหาบุคลากรในการท างาน TEDxBangkok ก็เช่นเดียวกัน การ
ค้นหาอาสาสมัครจะค้นหาคนที่มี Mindset ที่ตรงกัน มีความเช่ือ และแนวคิดไปในทิศทางเดียวกัน ซ่ึง
แนวคิดที่ส าคัญที่สุดของ TEDxBangkok คือ ความเช่ือเร่ือง “ไอเดีย” ที่ถูกถ่ายทอดผ่าน “เร่ืองเล่า”
ว่าจะสามารถขับเคล่ือนสังคมได้ ขณะเดียวกันก็ต้องมีความเคารพในไอเดียที่แตกต่าง เพ่ือหาไอเดีย 
หรือแนวคิดที่ดีที่สุดในการถ่ายทอดสู่ผู้ฟัง  

 2) เวลา ในความหมายของทีม TEDxBangkok เวลา คือ ความทุ่มเท และการเสียสละเวลา 
เน่ืองจากทีมงาน TEDxBangkok ล้วนเป็นอาสาสมัครที่มีงานประจ าอยู่แล้ว การแบ่งเวลาจากงาน
ประจ า เพ่ือมาทุ่มเทกับงานอย่างเต็มที่จึงเป็นเร่ืองส าคัญ เพราะทุกขั้นตอนของการจัด TEDxBangkok 
ต้องใช้ระยะเวลาในการด าเนินการ และต้องวางแผนให้ดีที่สุดเพ่ือให้ผลลัพธ์ของงานออกมาดีที่สุด  
 ในแต่ละปี TEDxBangkok จะมีทีมงานประมาณ 100 คน ที่แตกต่างกันไปทั้งเร่ืองอายุ  
ประสบการณ์การท างาน และความถนัดในสาขาต่าง ๆ ส่ิงหน่ึงที่ TEDxBangkok เน้นย้ าคือการเคารพ
ในความหลากหลาย และการแลกเปล่ียนไอเดีย การสร้างไอเดียให้เกิดขึ้นให้มากที่สุดในระหว่างการ
ท างาน TEDXBangkok จึงเปรียบตัวเองเหมือน “สนามเด็กเล่น” ที่ให้ทุกคนเข้ามาร่วม “เล่น” และ 
“แบ่งปัน” ไอเดียร่วมกัน  
 ทั้งน้ี ด้วยจ านวนทีมงานที่มีจ านวนมาก และทีม TEDxBangkok ใช้ระบบการท างานแบบ 
Bottom-Up ที่เน้นให้ทุกคนมีส่วนร่วมในกระบวนการคิด และการสร้างสรรค์ทุกขั้นตอน จึงเป็นไปได้
ยากที่กลุ่มคนที่มีความหลากหลายทั้งด้านอายุ อาชีพการงาน และประสบการณ์จะมีความเห็นพ้อง
ต้องกันไปทุกอย่าง TEDxBangkok จึงได้คิดโมเดลที่เรียกว่า “I like, I wish” ขึ้นมา เพ่ือเป็น
เคร่ืองมือในการหาข้อสรุปในการประชุมแต่ละคร้ัง ซ่ึงความหมายของแนวคิดน้ี คือ  
 I like คือ ส่ิงที่ชอบในไอเดียน้ันคืออะไร  
 I wish คือ แนวทางในการแก้ไขคืออะไร ถ้าหากไม่ชอบ หรืออยากเพ่ิมเติมไอเดียอ่ืน ๆ  
 ดังน้ัน เมื่อไรก็ตามที่มีความเห็นไม่ตรงกัน แต่ละคนต้องให้เหตุผลว่า ส่ิงที่ชอบในไอเดียที่
น าเสนอคืออะไร และถ้าไม่ชอบ มีแนวทางในการท าให้ไอเดียน้ันดีขึ้นอย่างไร ซ่ึงเป็นวิธีการที่เน้นการ
รักษาความสัมพันธ์ระหว่างทีม ท าให้ได้ข้อสรุปที่ตรงกัน ในขณะเดียวกันก็รักษาบรรยากาศในการ
ท างานเป็นทีมด้วย  
 
 2.1.2 การจัดการด้านโปรดักชัน 
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 เมื่อถึงวันงานทีมโปรดักชันของ TEDxBangkok จะกระจายกันไปท างานตามหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย เช่น ดูแลความเรียบร้อยของสถานที่จัดงาน เตรียมงานพรีเซนต์เทชัน (Presentation) 
เตรียมกิจกรรมในงานให้ผู้ร่วมงานได้ร่วมกิจกรรม เป็นต้น  ทีมโปรดักชัน (Production Team)
ประกอบด้วยทีมย่อย ๆ 3 ทีมดังที่กล่าวไปแล้วข้างต้น คือ  

 In Hall Team คือ ทีมที่ดูแลกิจกรรม รูปแบบ โครงสร้าง และบรรยากาศ
ภายในสถานที่จัด TEDxBangkok ทั้งหมด  

 Art Director Team คือ ทีมกราฟิก ที่ต้องสร้างสรรค์งานให้สามารถส่ือสาร
กับผู้ชมได้ 

 Activity Team คือ ทีมกิจกรรม ที่จะจัดกิจกรรมขึ้นในงาน TEDxBangkok 
แต่ละปี  

 ขั้นตอนการท างานของทีมโปรดักชันขั้นแรก คือ การช่วยกันตีความตามแนวคิดหลัก หรือ 
ธีมของงานในปีน้ัน ๆ ว่าสามารถคิดไปในแนวทางใดบ้าง เพ่ือจะก าหนดเป็นคีย์วิชวล (Key Visual) 
หรือภาพหลักของงาน ที่จะท าให้ผู้เข้าร่วมงานซึมซับกับบรรยากาศของ TEDxBangkok ในแต่ละปีได้
เป็นอย่างดีนอกเหนือจากการมาฟังทอล์กบนเวที ส่วนส าคัญที่สุดที่ทีมโปรดักชันต้องดูแล คือ บริเวณ
เวที และห้องทอล์ก ซ่ึงทีมต้องช่วยกันคิด และสร้างบรรยากาศให้มีความน่าสนใจแตกต่างกันไปในแต่
ละปี ซ่ึงในส่วนน้ีจะเป็นหน้าที่ของ In Hall Team คือ ทีมที่ดูแลกิจกรรม รูปแบบ โครงสร้าง และ
บรรยากาศภายในสถานที่จัด TEDxBangkok ทั้งหมด ร่วมกับทีมอาร์ต ไดเร็กเตอร์ (Art Director) ที่
จะช่วยกันสร้างสรรค์บรรยากาศภายในงานให้สามารถส่ือสารกับผู้เข้าร่วมงานได้  
 การสร้างบรรยากาศภายในงานของทีมโปรดักชันมีแนวคิดหลัก คือ การพยายามท าให้
บรรยากาศแตกต่างออกไปจากชีวิตประจ าวัน แต่ต้องสามารถส่ือสารให้ผู้เข้าร่วมงานเข้าใจได้ส่ิง
เหล่าน้ันมีความหมายว่าอะไร ดังจะยกตัวอย่างในปีที่ 3 ธีม “Little Things Mingle” ที่ทีมโปรดักชัน
ประชุมงาน และร่วมกันเสนอไอเดีย จนได้เป็นแนวคิด “Little Things Mingle” กับความเป็น
กรุงเทพฯ สุดท้ายภาพที่ออกมาบนเวที คือ ฉากท้องถนนในกรุงเทพฯ ที่มีสายไฟระโยงระยาง มี
ก าแพงสังกะสี มีโปสเตอร์ติดอยู่บนก าแพง ดังจะแสดงภาพเพ่ือเป็นตัวอย่างด้านล่างน้ี  
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ภาพที่ 4 แสดงภาพบรรยากาศบนเวทีของ TEDxBangkok ปีที่ 3 
 ทีม่า: https://www.facebook.com/pg/tedxbangkok/photos/?ref=page_internal 

 

 นอกจากเร่ืองเวทีแล้ว ยังเห็นได้ว่าการจัดแสง และสีให้เหมาะสมกับเร่ืองราวในแต่ละทอล์กก็
เป็นเร่ืองส าคัญ ในส่วนน้ีทีมโปรดักชันจึงต้องท างานร่วมกับทีมคิวเรเตอร์ เพ่ือดูแนวทางของเร่ือง และ
ออกแบบแสง ให้เข้ากับบรรยากาศของเร่ืองมากที่สุด  
 ส าหรับทีมกิจกรรม (Activity Team) จะรับหน้าที่บริเวณนอกห้องทอล์กเป็นหลัก สร้างพ้ืนที่
กิจกรรมให้กับผู้เข้าร่วมงาน โดยวัตถุประสงค์หลักของการจัดกิจกรรมเหล่าน้ีก็เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมงานได้
มีพ้ืนที่ในการได้แลกเปล่ียนไอเดีย บอกเล่าเร่ืองราวซ่ึงกันและกัน ซ่ึงเป็นไปตามความตั้งใจข้อหน่ึงของ 
TEDxBangkok ที่ว่า “TEDxBangkok ต้องการสร้างชุมชน หรือคอมมูนิตี้  (Community) ให้คนได้มี
พ้ืนที่ในการแลกเปล่ียนไอเดียกันมากขึ้น และสามารถน าไอเดียเหล่าน้ันไปต่อยอดได้ในอนาคต” ใน
แต่ละปีทีมกิจกรรมจึงสร้างสรรค์กิจกรรมใหม่ ๆ ขึ้นมา ขึ้นอยู่กับธีมของแต่ละปี ดังที่จะยกตัวอย่าง
กิจกรรมในแต่ละปี ดังต่อไปน้ี  
 ปีที่ 1 พ.ศ. 2558 ธีม “Catching the Ripples”  
 กิจกรรม “Blind Theatre” ที่เปิดโอกาสให้ผู้ชมที่เข้าร่วมงานดูละครเวทีโดยใช้ประสาท
สัมผัสอย่างอ่ืนที่ไม่ใช่ตา โดยให้แต่ละคนใช้ผ้าปิดตาก่อนเดินเข้าไป และจูงมือเดินเข้าไปด้วยกัน 
ระหว่างทางก็จะเจอกับรูป รส สัมผัส ที่แตกต่างกัน โดยที่ผู้เข้าร่วมงานไม่รู้ว่าระหว่างทางตัวเอง
จะต้องเจออุปสรรคอะไรบ้าง จนเดินเข้าไปถึงบริเวณในสถานที่จัดงานภายใน ทีมงานจะให้ผู้ เข้าร่วม
งานน่ังเก้าอ้ี แล้วแสดงละครเวทีที่ประกอบไปด้วยประสาทสัมผัสทั้งเสียง กล่ิน แรงส่ันไหว การสัมผัส 
แต่ไม่ได้เห็นด้วยตา ให้ใช้ความรู้สึกในการดูละครเวทีเ ร่ืองน้ีแทน ซ่ึงกิจกรรมน้ีได้ไอเดียมาจากเร่ือง 
“หากคุณเหน่ือย ลองวิ่ งอีกก้าวสิ” ของคุณกฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์  สปีกเกอร์ที่ขึ้นพูดบนเวที  
TEDxBangkok ในปีน้ันด้วย  
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 ปีที่ 2 ธีม “Learn, Unlearn, Relearn”  
 กิจกรรม “อุโมงค์ Unlearn” ที่ให้ผู้ชมเดินเข้าไปในอุโมงค์ที่ข้างในมีข้อมูลเป็นอินโฟกราฟิก 
(Infographic) ที่เป็นเร่ืองที่ผู้ชมจะคาดไม่ถึง เช่น มีเซ็กส์คร้ังแรกเมื่อไร และให้ทุกคนร่วมแสดงความ
คิดเห็นต่อเร่ืองน้ัน ๆ ด้วย เพ่ือที่จะได้ “Relearn” ใหม่ไปพร้อม ๆ กัน  
 กิจกรรม “Give the Gift” เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมงานได้ท าความรู้จักกัน โดย
ผู้เข้าร่วมงานจะเขียนส่ิงที่ตัวเองน ามาแลก และเบอร์โทรศัพท์ลงในกระดาษ แล้วน าไปห้อยไปที่ซุ้ม 
เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมงานคนอ่ืน ๆ ได้อ่าน และใครสนใจเร่ืองใด ของช้ินใด ก็สามารถติดต่อหากันได้ทันที  
 

 
ภาพที่ 5 แสดงภาพกจิกรรม “อุโมงค์ Unlearn” ในงาน TEDxBangkok ปีที่ 2 

ทีม่า: https://www.facebook.com/pg/tedxbangkok/photos/ 
 

 
ภาพที่ 6 แสดงภาพกจิกรรม “Give the Gift” ในงาน TEDxBangkok ปีที่ 2 

ทีม่า: www.facebook.com/tedxbangkok/photos/ 

 

http://www.facebook.com/tedxbangkok/photos/
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 ปีท่ี 3 ธีม “Little Things Mingle”  
 กิจกรรมในปีน้ีจะมีความเก่ียวข้องกับธีม คือ การน ากิจกรรมจากหลากหลายหน่วยงาน 
หลากหลายสาขามารวมกัน เพ่ือให้เห็นว่าเมื่อความแตกต่างกันเหล่าน้ีมา Mingle กันแล้วจะได้ไอเดีย
ที่เกิดใหม่อย่างไรบ้าง ซ่ึงไอเดียเหล่าน้ีอาจจะสามารถน าไปพัฒนา และต่อยอดได้ในอนาคต เช่น  
 กิจกรรม “Brain Smells” ที่ให้ผู้เข้าร่วมงานได้ส ารวจความรู้สึกผ่านกระบวนการการท างาน
ของสมอง ผ่านการดมกล่ินต่าง ๆ โดยเช่ือมต่อสมองของคุณเข้ากับอุปกรณ์เซนเซอร์ แล้วดูว่ากล่ินที่
แตกต่างกันจะท าให้สมองรับรู้ต่างกันได้อย่างไร ซ่ึงกิจกรรมน้ีได้ไอเดียมาจากคุณชลิดา คุณาลัย  
นักออกแบบกล่ิน ที่เคยพูดเร่ือง “จงใช้ชีวิตด้วยสุนทรียะแห่งกล่ิน” บนเวที TEDxBangkok ปีพ.ศ. 
2558  
 จะเห็นได้ว่า กิจกรรมส่วนใหญ่ที่ TEDxBangkok จัดขึ้น จะเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้
ผู้เข้าร่วมงานได้แสดงความคิดเห็น และเสนอไอเดียใหม่ ๆ ต่อเร่ืองน้ัน ๆ สร้างเป็นชุมชนแห่งการ
แลกเปล่ียนขึ้นมา เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมงานได้มีโอกาสในการเผยแพร่ไอเดียของตัวเองมากขึ้น เข้าใจตัวเอง
มากขึ้น และเคารพในความคิดอันหลากหลายของกันและกันมากขึ้น  
 
2.2 การสร้างสรรคเ์นื้อหา (Content)  
 การสร้างสรรค์เน้ือหาของ TEDxBangkok แบ่งออกได้ 3 ขั้นตอนหลัก ดังต่อไปน้ี  
  2.2.1 การคิดค้นแนวคิดหลัก หรือธีม (Theme)   
  2.2.2 การค้นหาผู้พูด หรือสปีกเกอร์   
  2.2.3 การคิดค้นเน้ือหา  
   2.2.3.1 การสัมภาษณ์  
    2.2.3.1.1 ประเด็นในการสัมภาษณ์  
   2.2.3.2 การวางโครงเร่ือง และการพัฒนาบท 
    2.2.3.2.1 การตั้งช่ือเร่ืองของ TEDxBangkok   
   2.2.3.3 การฝึกซ้อม  
  
 ขั้นตอนการคิดค้นเน้ือหา เป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่สุดของ TEDxBangkok เน่ืองจาก “เน้ือหา” 
คือ ผลิตภัณฑ์หลักของ TED ที่ใช้น าเสนอไอเดียที่ควรค่าแก่การเผยแพร่ ดังน้ันการคิดค้นเน้ือหาจึงมี
ความส าคัญเป็นอย่างมาก ด้วยระยะเวลาที่จ ากัดเพียงแค่ 12 – 18 นาที เน้ือหาที่น าเสนอจึงต้องอัด
แน่นไปด้วยเร่ืองราวที่มีคุณภาพ และไอเดียที่จะสามารถส่งถึงผู้ฟังได้มากที่สุด ดังน้ันในขั้นตอนน้ี จึง
ต้องใช้ระยะเวลาอย่างยาวนาน นับตั้งแต่การสร้างแนวคิดหลัก หรือธีมในแต่ละปี การค้นหาสปีกเกอร์ 
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และการสร้างสรรค์เน้ือหาเพ่ือขึ้นเวที TEDxBangkok ซ่ึงหน้าที่ในส่วนน้ีทีมที่จะรับผิดชอบ คือ ทีม
คิวเรเตอร์ (Curator)  

 ส าหรับค าว่า “คิวเรเตอร์” (Curator) เดิมทีคิวเรเตอร์เป็นค าที่ใ ช้ในวงการพิพิธภัณฑ์ 
หมายถึง ผู้ที่เก่ียวข้องกับการบริหารจัดกามิวเซียม (Museum) อย่างมีพ้ืนฐานภูมิรู้ และประสบการณ์
เรียนรู้แบบสากลโลก (สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2560) แต่ในปัจจุบันค าว่า “คิวเรเตอร์” สามารถพบเห็นได้
ทั่วไปในทุกวงการ จัสติน แฮมมอนด์ (Justin Hammond) คิวเรเตอร์แห่ง The Catlin Art Prize 
กล่าวว่า “ปัจจุบัน ทุกคนล้วนเป็นคิวเรเตอร์” (Char, 2012)  เน่ืองจากในปัจจุบันโลกน้ีเต็มไปด้วย
ข้อมูลข่าวสาร ผู้คนรับข้อมูลข่าวสารจนล้นมือ ดังน้ันจึงต้องจัดการกับข้อมูลเหล่าน้ันอย่างเป็นระบบ 
ซ่ึงหมายถึงการค้นหาโครงสร้าง แนวทางที่ เหมาะสม เ พ่ือคัดกรองข้อมูลที่ไม่จ าเป็นออกไป 
(Rosenbaum, 2015) รวมถึงการใส่ใจในทุก ๆ รายละเอียด และจัดการให้ทุกอย่างเป็นไปอย่างที่
ต้องการ ด้วยความหมายดังกล่าวคิวเรเตอร์ใน TEDxBangkok จึงหมายถึงผู้สร้างสรรค์ วางโครงสร้าง 
และขัดเกลาเร่ืองราวทั้งหมดที่จะถูกเล่าบนเวที 

 ทีมคิว เรเตอร์ (Curator) ของ TEDxBangkok ประกอบด้วย 3 ทีม ได้แก่ คิว เรเตอร์ 
(Curator) คือ ผู้ดูแลจัดการเร่ืองเน้ือหาเป็นหลัก ผู้ประสานงานสปีกเกอร์ (Speaker Coordinator) 
และผู้ค้นหาข้อมูลของสปีกเกอร์ (Speaker Researcher) ซ่ึงคิวเรเตอร์ทั้ง 3 ต าแหน่ง มาจากการ
คัดเลือกอย่างเข้มข้น เน่ืองจาก “เน้ือหา” เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดของ TEDxBangkok ผู้ที่จะ
เข้ามาท าหน้าที่คิวเรเตอร์ได้  จึงต้องถูกทดสอบในเบื้องต้นอย่างเข้มข้น เช่น การน าเสนอไอเดีย การ
ทดลองวางโครงสร้างของทอล์กที่จะพูดบนเวที วิธีการการค้นหาข้อมูลของสปีกเกอร์ เป็นต้น ทั้งน้ี 
นอกจากความรู้ความสามารถในการจัดการกับเร่ืองเล่าแล้ว คุณสมบัติที่ส าคัญของคิวเรเตอร์ที่ 
TEDxBangkok มองหา คือ คิวเรเตอร์ต้องเป็นคนที่ “เกลียดไม่ลง” หมายถึง คนที่มีความสามารถใน
การท างานกับคนเป็นจ านวนมาก และมีพลังบวกส่งถึงผู้อ่ืนตลอดเวลา เน่ืองจากคิวเรเตอร์เป็นหน้าที่
ที่ต้องพบปะกับผู้คนจ านวนมาก ต้องจัดการกับข้อมูลอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้ได้
ข้อมูลเร่ืองเล่าที่ประกอบด้วยไอเดียที่ดีที่สุดในการน าเสนอบนเวที  

 2.2.1 การคิดค้นแนวคิดหลัก (Theme)   

 ในขั้นตอนการคิดค้นเน้ือหา เร่ิมต้นจากการหาแนวคิด หรือธีม (Theme) ในแต่ละปี โดย
แนวคิดของ TED จะเน้นเร่ือง “Diversity” หรือความหลากหลาย ซ่ึงจะน ามาซ่ึงผลลัพธ์ที่ดีที่สุด 
ดังน้ันการคิดธีมของ TEDx จึงควรเป็นธีมที่กว้าง และฟุ้ง ไม่ควรจะเป็นเร่ืองที่ช้ีชัดไปในเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึง แต่จะฟุ้งกระจาย จับไม่ได้ว่ามันคืออะไร กระตุ้นให้ผู้ฟังเกิดความสงสัย น ามาสู่การพูดคุย
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แลกเปล่ียนความคิดระหว่างกัน (Discuss) ซ่ึงจะน ามาสู่ไอเดียใหม่ ๆ แต่อย่างไรก็ตามธีมน้ันจะโอบ
อุ้มเร่ืองราวทั้งหมดที่ถูกบอกเล่าบนเวทีไว้ด้วยกัน  
  การก าหนดแนวคิดหลัก ห รือธีมของ TEDxBangkok น้ัน การตัด สินใ จจะเป็นของ 
คุณโอ -  อรรณวุฒิ ลีไพศาลสุวรรณา ผู้ถือลิขสิทธิ์ TEDxBangkok เน่ืองจากความคิดเห็นของคนในทีม 
มักจะกว้าง มีมุมมองไปคนละทาง  และต้องใช้เวลานานกว่าที่ไอเดียเหล่าน้ันจะมาบรรจบกันได้ แม้จะ
ประชุมกันอย่างยาวนานก็ตามดังน้ันสิทธิ์ทั้งหมดจึงตกเป็นของ License Holder  
 ธีมปีแรกของ TEDxBangkok ช่ือว่า “Catching the Ripples” เกิดขึ้นจากที่คุณโอ - อรรณ
วุฒิ ได้ ไปเข้าร่วมงาน TEDGlobal 2013  สปีกเกอร์ช่ือว่า “อัน เซียว มินา” (An Xiao Mina) 
นักเขียน นักเทคโนโลยี และนักวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับ “Chinese memes” ได้กล่าวไว้ว่า “If you 
want to see where the world is heading to, don’t look at the waves, look at the 
ripples.” หมายถึง “หากอยากจะรู้ว่าคล่ืนมาจากทิศทางใด จงเฝ้าดูระลอกคล่ืนที่ก าลังเคล่ือนไหว” 
กล่าวคือ หากต้องการจะรู้ว่าคล่ืนของสังคม ของโลกก าลังเคล่ือนไปในทิศทางใด จะดูจากคล่ืนอย่าง
เดียวไม่ได้ ต้องดูจากแรงกระเพ่ือมที่อยู่ภายใต้คล่ืนที่ส่งผลให้เกิดคล่ืนน้ัน ซ่ึงเป็นแนวคิดที่มีความ
น่าสนใจ และตรงกับแนวคิดของ TED คือ ธีมต้องกว้างและฟุ้ง ซ่ึ งอาจจะสามารถอธิบายการ
เคล่ือนไหวของสังคมที่เกิดจากความรู้และแนวคิดจากหลาย ๆ สาขาวิชาได้ ดังน้ันจึงเป็นที่มาของ
ช่ือธีมในปีแรก พร้อมแนวคิดที่ว่า   
 

“เราเช่ือว่าทุกคนเปรียบเสมือนระลอกคล่ืนใต้น ้า ที่ส่งแรงส่ันสะเทือนจนก่อตัวเป็นคล่ืนลูกใหญ่ 
และเราไม่สามารถมองเห็นทิศทางคล่ืนในสังคมจากส่ิงที่ถูกป่าวประกาศโดยใครคนใดคนหน่ึง 

หากแต่มาจากแรงกระเพ่ือมของคนทุกคนที่ก้าลังใช้ชีวิตอยู่ในสังคมนั น ๆ” 
  
 ธีมของปีที่ 2 เป็นแนวคิดที่ได้จากผลตอบรับ (Feedback) ในปีแรก ที่โดยส่วนใหญ่จะเป็นไป
ในแนวทางเดียวกันว่าทอล์กบนเวที จะเป็นเร่ืองราวส่วนบุคคล (Personal Story) มากเกินไป ด้วย
เหตุน้ีเองท าให้ทีม TEDxBangkok ได้เรียนรู้ว่าหัวใจหลักของ TEDxBangkok นอกจากจะเป็นเร่ือง
เน้ือหาแล้ว ยังเก่ียวข้องกับการพูดคุย แลกเปล่ียนของผู้ชมด้วย ซ่ึงเมื่อทอล์กจบลง ผู้ชมจะมีการ
พูดคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน ซ่ึงเป็นแนวทางที่ท าให้ไอเดีย และแนวคิดต่าง ๆ ที่ส่งผ่านไปสู่
บุคคลอ่ืน แนวคิดหลักในปีที่ 2 จึงเป็นเร่ืองที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้ แลกเปล่ียน เพ่ือให้เห็นมุมมอง
ใหม่ ๆ ของโลก ประกอบกับการได้รับแรงบันดาลใจจากค าพูดของ “อัลวิน ทอฟฟ์เลอร์” (Alvin 
Toffler) นักเขียนชาวอเมริกัน ที่กล่าวไว้ว่า “ในศตวรรษที่ 21 คนที่มีการศึกษา ไม่ได้แบ่งกันที่ใคร
อ่านออกเขียนได้ หรือไม่ได้ แต่แบ่งกันที่คนไหนสามารถเรียนรู้ได้เร็ว แล้วพร้อมที่จะล้มล้างความคิดที่
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เราเรียนรู้ออกมาทั้งหมด แล้วเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ที่มันอาจจะตรงกันข้ามกับส่ิงที่เราเช่ือ” ดังน้ันธีมในปีที่ 
2 จึงสรุปออกมาเป็นช่ือธีมว่า “Learn, Unlearn, Relearn” พร้อมกับแนวคิดที่ว่า  
 

“Learn เพ่ือเรียนรู้ส่ิงใหม่เพ่ิมเติมจากที่เคยรู้มา 
Unlearn เลิกยึดตดิ และยอมสละความเช่ือในส่ิงที่เคยรู้มา 

Relearn กล้าที่จะเรียนรู้ส่ิงเดิมด้วยมุมมองใหม่ เขย่าความคิดเดมิ ๆ ของคุณออกไป” 
 
 ธีมของปีที่  3 TEDxBangkok พยายามท าให้ เห็นถึงความหมายของ “ Ideas Worth 
Spreading” มากขึ้น โดยมองว่าไอเดียควรมาจากเร่ืองราวที่หลากหลาย ในปีน้ีสปีกเกอร์บนเวทีจึงมา
จากหลากหลายอาชีพ แต่ในความหลากหลายน้ี TEDxBangkok เช่ือว่าเมื่อทุกอย่างมารวมกันจะเกิด
เป็นพลังอันยิ่งใหญ่ที่สามารถขับเคล่ือนสังคมไปได้ และจะก่อให้เกิดการพูดคุย ถกเถียงกันในวงกว้าง 
แนวคิดหลักในปีน้ีจึงใช้ช่ือว่า “Little Things Mingle” โดยเกิดจากแนวคิดที่ว่า  
 

“เมื่อส่ิงเล็กส่ิงน้อยธรรมดา เดินทางมาผสมผสานกับจินตนาการและไอเดีย 
สุดสร้างสรรค์ พลังที่ยิ่งใหญ่จึงได้ก่อตัวขึ น และพร้อมที่จะเป็นฐานรากแห่งการต่อยอด  

ไปสู่พลังที่ยิ่งใหญ่กว่า คนเพียงคนเดียวกับไอเดียหน่ึงไอเดีย อาจมีพลังไม่เพียงพอ 
ที่จะเปล่ียนแปลงโลกได้ แต่ที่น่ีเราเช่ือว่าคนหน่ึงคนสามารถสร้างความเปล่ียนแปลงบนเวทีแห่งการ

ถ่ายทอดความคดิสร้างสรรค์ และเช่ือมโยงคนที่มีพลังจากหลากหลายภาคส่วนเข้าด้วยกัน 
เพ่ือสร้างปรากฏการณ์ใหม่ที่เราอาจคาดไม่ถึง” 

 
 ซ่ึงหากพิจารณาจากทอล์ก หรือเน้ือหาบนเวทีในปีน้ี จะพบว่าแนวคิดหลัก (Theme) จะเป็น
แค่แนวคิดที่โอบอุ้มเร่ืองราวทั้งหมดเอาไว้ โดยทอล์กแต่ละเร่ืองจะไม่ได้เ ก่ียวข้องกับแนวคิดหลัก
โดยตรง แต่เป็นส่วนหน่ึงของแนวคิดหลักที่ประกอบกันเป็นเร่ืองราวเดียวกัน ซ่ึงจะท าให้เกิดการ
แลกเปล่ียนไอเดียกันต่อไปไม่มีที่ส้ินสุด  
 ดังน้ัน เมื่อ พิจารณาจากทั้ ง  3 ปี  จ ะสามารถสรุปการคิด ค้นแนวคิ ดหลักหลักของ 
TEDxBangkok ได้ออกมาเป็นแผนผังดังน้ี  
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ภาพที่ 7 แสดงภาพแผนผังการคิดคน้แนวคิดหลัก (Theme) ของ TEDxBangkok 

 

 กล่าวคือ แนวคิดหลัก (Theme) ของ TEDxBangkok จะเป็นแค่แนวคิดที่โอบอุ้มเร่ืองราว
ทั้งหมดเอาไว้ โดยทอล์กแต่ละเร่ืองจะไม่ได้เ ก่ียวข้องกับแนวคิดหลักโดยตรง แต่เป็นส่วนหน่ึงของ
แนวคิดหลักที่ประกอบกันเป็นเร่ืองราวเดียวกัน เร่ืองจะมีทั้งความเหมือน และความแตกต่างดังที่
แสดงไว้ในแผนผังที่มีทั้งวงกลมที่ติดกัน และไม่ติดกัน ไม่ได้มีข้อก าหนดตายตัว ว่าในแต่ละปีจะ
สร้างสรรค์แนวคิดไปในทิศทางใด แต่จะคงแก่นเดิมของ TED ไว้ น่ันคือ แนวคิดหลักน้ันจะต้องกว้าง 
และค่อนข้างเป็นนามธรรม ไม่ช้ีชัดไปในทิศทางใด แต่จะครอบคลุมเร่ืองทั้งหมดที่ผู้พูดน ามาพูดบน
เวที ซ่ึงการสร้างสรรค์แนวคิดหลักในรูปแบบน้ี มีจุดประสงค์เพ่ือให้เกิดการวิเคราะห์ ถกเถียง และ
แบ่งปันไอเดียซ่ึงกันและกันระหว่างผู้เข้าร่วมงาน ผู้พูด รวมถึงผู้ชมที่ชม TEDxBangkok ผ่านส่ืออ่ืน ๆ 
อีกด้วย   
 
 2.2.2 การค้นหาสปีกเกอร์  
 การค้นหาผู้พูดหรือสปีกเกอร์ที่มาขึ้นเวทีพูดใน TEDxBangkok เป็นอีกขั้นตอนที่ต้องใ ช้
ระยะเวลา ซ่ึงในการค้นหาจะยึดจากธีม และโจทย์จากการประชุมกับทีมว่าก าลังมองหาไอเดียใน
รูปแบบและทิศทางใดบ้าง เมื่อได้ข้อสรุปแล้วทีมก็จะแยกย้ายกันไปค้นหาข้อมูลของสปีกเกอร์ โดย
เกณฑ์การคัดเลือกสปีกเกอร์ของ TEDxBangkok ทั้ง 3 ปีน้ันแตกต่างกัน ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี  
 ปีที่ 1 ปี พ.ศ. 2558 แนวคิดหลัก (Theme) คือ “Catching the Ripples” การค้นหาสปีก
เกอร์มีโจทย์ตั้งต้น คือมีโควตาคนดัง คนที่เป็นที่รู้จักในสังคมวงกว้าง  
 ปีที่ 2 ปี พ.ศ. 2559 แนวคิดหลัก (Theme) คือ “Learn, Unlearn, Relearn” การค้นหา 
สปีกเกอร์ ยังคงมีโควตาส าหรับคนดัง หรือผู้มีช่ือเสียง แต่ส่ิงที่เพ่ิมขึ้นมา คือ การมองหาสปีกเกอร์ที่มี
ความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว มีเ ร่ืองเล่าที่น่าสนใจ และมีไอเดียใหม่ ๆ ที่ไม่ต้องยิ่งใหญ่ แต่มี
ผลกระทบต่อสังคมวงกว้าง ซ่ึงจะเห็นได้จากทอล์กเร่ือง “ประวัติศาสตร์ละแวกบ้าน” ของคุณสมชัย 
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กวางทองพานิชย์ ที่เป็นคนธรรมดาทั่วไป แต่มีความสนใจเร่ืองประวัติศาสตร์ของที่อยู่ละแวกบ้านของ
ตัว เอง และเ ร่ิมศึกษาอย่างละเ อียดด้วยตัว เอง จนได้ เป็นองค์ความรู้มาถ่ายทอดบนเวที  
TEDxBangkok 
 ปีที่ 3 ปี พ.ศ. 2560 แนวคิดหลัก (Theme) คือ “Little Things Mingle” ทีม TEDxBangkok 
น าประสบการณ์จากปีที่ 2 มาปรับใช้ โดยการลดโควตาคนดังลง แล้วมองหาผู้พูดที่มีเ ร่ืองราวที่
น่าสนใจมากขึ้น อาจเป็นคนที่ไม่มีใครรู้จักเลย แต่มีมุมมองต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงที่น่าสนใจ เป็นเร่ืองราว
ที่ควรค่าต่อการเผยแพร่ และสามารถสร้างการต่อยอดได้ในอนาคต  
 ดังน้ันสามารถสรุปได้ว่า ใน 2 ปีแรกการค้นหาสปีกเกอร์ นอกจากจะมองเร่ืองเน้ือหาและ
ไอเดียเป็นหลักแล้ว ยังมีโควตาส าหรับผู้มีช่ือเสียง ปัจจัยส าคัญก็เพ่ือดึงดูดให้คนสนใจเข้ามาร่วมงาน 
แต่เมื่อถึงปีที่ 3 พบว่าสปีกเกอร์ที่จะขึ้นไปพูดบนเวทีน้ัน ไม่จ าเป็นต้องเป็นคนดัง แต่เป็นผู้ที่มีเร่ืองราว
น่าสนใจ มีไอเดียที่ควรค่าแก่การเผยแพร่ แต่ไม่เป็นที่ รู้จัก และยังไม่มีพ้ืนที่ในการเผยแพร่ไอเดีย
เหล่าน้ัน  
 ทั้งน้ีในการพิจารณาเร่ืองเ ล่าที่จะถูกเล่าบนเวทีของ TEDxBangkok ประกอบไปด้วย
หลักเกณฑ์ 3 ประการ ได้แก่  
 1. Unlearn คือ ไอเดียที่แปลกใหม่ที่ไม่เคยรู้มาก่อน อาจไม่จ าเป็นว่าต้องเป็นเร่ืองยาก แต่
เป็นไอเดียที่ตั้งค าถามกับชุดความเช่ือเดิม ๆ เปิดมุมมอง โลกทัศน์ใหม่ ๆ ให้กับผู้ที่ได้ฟัง ซ่ึงเป็น
หลักเกณฑ์หลักที่ใช้พิจารณาเลือกเร่ืองเล่าในแต่ละปี  
 2. Urgent คือ ไอเดียที่ใกล้ตัว ที่เราอาจมองข้าม ทั้งที่ควรจะหยิบยกขึ้นมาพูด และแก้ไข
ปัญหากันอย่างเร่งด่วน เช่น เร่ืองปัญหาการจราจร ปัญหาเร่ืองกฎหมาย ปัญหาเร่ืองรถเมล์ เป็นต้น 
ซ่ึงล้วนเป็นเร่ืองที่อยู่รอบตัวเรา แต่ด้วยความเคยชิน ปัญหาเหล่าน้ีจึงมักจะถูกมองข้ามไปเสมอ 
กลายเป็นฝุ่นใต้พรมที่ก่อตัวเป็นปัญหาเร้ือรังของสังคมมาอย่างยาวนาน  
 3. Impact คือ เร่ืองเหล่าน้ันมีผลต่อสังคมมากน้อยเพียงใด หลักเกณฑ์ในข้อน้ีไม่ได้จ ากัดแค่
ว่าต้องเป็นไอเดียที่เ ก่ียวข้องกับเร่ืองใหญ่ ๆ ระดับประเทศเท่าน้ัน แต่จะเก่ียวเน่ืองกับหลักเกณฑ์ 2 
ข้อที่ผ่านมา คือ เป็นเร่ืองเล็ก ๆ แต่มีผลกระทบยิ่งใหญ่ต่อสังคม และสามารถเข้าถึงผู้ชมได้ เช่น เร่ือง
ป้ายรถเมล์ เร่ืองทางเดินในกรุงเทพฯ ความรู้เร่ืองประวัติศาสตร์ละแวกบ้าน   
 เมื่อได้แนวคิดหรือไอเดียที่ตรงต่อความต้องการของทีมแล้ว ต่อมาทีมคิวเรเตอร์ก็จะค้นหา 
สปีกเกอร์ โดยช่องทางในการค้นหาหลัก ๆ แล้วจะมี 3 ช่องทางด้วยกัน ได้แก่  
 1. การเสนอชื่อผ่านระบบออนไลน์ (Online Nomination) ผ่านกูเกิลฟอร์ม (Google 
Form) โดยเปิดโอกาสให้ทุกคน สามารถน าเสนอรายช่ือผู้ที่อยากให้ขึ้นมาพูดบนเวทีได้ ซ่ึงการค้นหา
ในรูปแบบน้ีอาจได้ผลน้อยที่สุด แต่ท าให้เห็นทิศทางของเร่ืองที่คนอยากฟัง และไอเดียอันหลากหลาย
ที่ก าลังเกิดขึ้นในสถานการณ์ปัจจุบัน  
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  2. การค้นหาโดยการสอบถามจากคนในแวดวงนั้น ๆ หรือสปีกเกอร์ที่เคยร่วมงานกับ 
TEDxBangkok รวมถึงผู้ชม (Audience) ที่มีเ ร่ืองราวที่น่าสนใจ สามารถยกระดับมาเป็นเร่ืองที่
สามารถถ่ายทอดบนเวทีได้ เพ่ือดูว่าในเวลาน้ันมีเร่ืองอะไรที่ก าลังเป็นที่นิยม หรือใครก าลังมีโปรเจกต์
งานที่น่าสนใจ แปลกใหม่ และควรค่าแก่การถูกพูดถึง 
 3. การลงพื้นที่ค้นหาด้วยตัวเอง โดยคิวเรเตอร์จะค้นหาสปีกเกอร์ในแวดวงการท างานของ 
ซ่ึงจะท าให้ได้สปีกเกอร์ที่มาจากหลากหลายสาขาอาชีพ และได้ค้นพบคนที่มีเร่ืองราวน่าสนใจเพ่ิมมาก
ขึ้น  
 ในแต่ละปี ทีม TEDxBangkok ใช้วิธีการค้นหาสปีกเกอร์กันอย่างเข้มข้น โดยในขั้นตอนแรก
จะรวบรวมรายช่ือบุคคลที่น่าสนใจให้ได้จ านวนมากที่สุด โดยจะมีผู้ที่ถูกเสนอช่ือผ่านระบบออนไลน์ 
(Online Nomination) ประมาณ 3 – 400 คน และคนที่ทีมคิวเรเตอร์ค้นหามาประมาณ 40 – 50 
คน แล้วน ามาเข้าที่ประชุมเพ่ือคัดเลือกให้เหลือจ านวนสปีกเกอร์ที่ต้องการ ขั้นตอนในการประชุมเพ่ือ
เลือกสปีกเกอร์น้ัน มีดังน้ี  
 1. หากช่ือซ้ ากัน จะน ามาพิจารณาก่อน โดยให้แต่ละทีมน าเสนอข้อมูลที่ตัวเองได้มา ถกเถียง
กันถึงเหตุผล และความน่าสนใจของสปีกเกอร์คนน้ัน ๆ ประกอบกับดูทิศทางการเล่าเร่ืองว่าสามารถ
น าเร่ืองไปในทิศทางใดได้บ้าง  
 2. เมื่อได้จ านวนสปีกเกอร์ที่น่าสนใจแล้ว ให้จัดล าดับความน่าสนใจของบุคคล โดยพิจารณา
จากหลักเกณฑ์ในการเลือกของ TEDxBangkok ได้แก่ Unlearn Urgent และ Impact เป็นหลัก 
 3. จัดกลุ่มสปีกเกอร์ไว้ในหมวดต่าง ๆ เช่น หมวดวิทยาศาสตร์ สังคม ประสบการณ์ส่วน
บุคคล เป็นต้น  
 4. พิจารณาเร่ืองความเป็นเอกลักษณ์ และความใหม่ของเร่ือง กล่าวคือ จะดูว่าเร่ืองใดที่ยังไม่
เคยถูกถ่ายทอดผ่านส่ืออ่ืน ๆ และเป็นเร่ืองที่ยังไม่มีใครได้ฟัง ไม่มีใครรู้ แต่น่าสนใจเหมาะสมกับการ
น าไอเดียน้ันมาเผยแพร่ 
 5. น าเข้าที่ประชุม เพ่ือพิจารณาอีกคร้ังให้ได้เ ร่ืองที่เ ก่ียวข้องกับแนวคิดหลักในแต่ละปีมาก
ที่สุด 
 เมื่อคัดเลือกตามขั้นตอนทั้งหมดแล้ว จะเหลือรายช่ือสปีกเกอร์อยู่จ านวน 30 – 40 คน เมื่อ
ได้จ านวนน้ี ทีมคิวเรเตอร์ก็จะเร่ิมหาข้อมูลเชิงลึกของบุคคลเหล่าน้ัน ร่างประเด็น และเน้ือหาคร่าว ๆ 
เพ่ือขอเข้าไปสัมภาษณ์หาข้อมูลเพ่ิมเติม ทั้งน้ีจ านวนของผู้พูดที่คัดเลือกมา อาจจะมีจ านวนไม่เท่ากัน
ในแต่ละปี 
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 2.2.3 การสร้างสรรค์เนื้อหา   
  2.2.3.1 การสมัภาษณ ์

 จากข้อมูลที่กล่าวไปข้างต้น เมื่อทีมคิวเรเตอร์ได้สปีกเกอร์ และข้อมูลมาในรอบแรกแล้ว 
ต่อมาก็เป็นขั้นตอนการขอเข้าไปสัมภาษณ์ ซ่ึงจะมีทั้งผู้ที่สามารถให้สัมภาษณ์ได้ และไม่ได้ หรือใน
บางคร้ัง หากเข้าไปพูดคุยแล้ว พบว่าเร่ืองยังไม่เข้ากับแนวคิดหลักเท่าที่ควร และสปีกเกอร์ยังไม่มีเวลา
มากพอในการเข้าร่วม TEDxBangkok ในปีน้ัน ๆ ในกรณีน้ีจ าเป็นต้องส ารองจ านวนของสปีกเกอร์ที่
คัดเลือกไว้ด้วย 
 ขั้นตอนการเข้าไปสัมภาษณ์ คร้ังแรก TEDxBangkok จะไม่ได้เข้าไปสัมภาษณ์ในรูปแบบการ
สัมภาษณ์ที่จริงจัง แต่จะใช้การ “พูดคุย” เพ่ือค้นหาเร่ืองราว และไอเดียที่น่าสนใจจากตัวผู้พูด 
หลังจากคุยแล้ว ผู้พูดคนใดมีไอเดียที่น่าสนใจ ก็จะมีการสัมภาษณ์เกิดขึ้นหลังจากน้ัน เมื่อได้แนวคิดที่
ตรงกันแล้วจึงจะมีการพูดคุยตกลงเร่ืองวัน เวลา ภาระหน้าที่ของสปีกเกอร์ ซ่ึงการพูดคุยในแต่ละคร้ัง
ใช้เวลาประมาณ 2-3 ช่ัวโมง เพ่ือให้ได้เร่ืองราวและไอเดียที่สามารถน ามาถ่ายทอดได้  
 เมื่อสัมภาษณ์จนได้ไอเดียที่น่าสนใจแล้ว ทีมคิวเรเตอร์ก็จะน าเร่ืองราวของสปีกเกอร์มาเข้าที่
ประชุม ถกเถียงหารือกันในทีมว่าใครน่าสนใจมากกว่ากัน เร่ืองราวมีความน่าสนใจในระดับใด โดย
พยายามเฉล่ียให้ได้สปีกเกอร์ในหลากหลายสาขาจ านวนเท่า ๆ กัน  
 ขั้นตอนหลังจากน้ัน เมื่อทีมคิวเรเตอร์สามารถสรุปกันได้แล้วว่าผู้พูดเป็นใครบ้าง และสรุปว่า
จะเอาไอเดียใดเป็นไอเดียหลักในการพูด ข้อมูลเหล่าน้ีจะถูกส่งกลับไปยังสปีกเกอร์ เพ่ือบอกเล่า
รายละเอียดของเร่ือง และร่วมกันหาข้อมูลเพ่ิมเติมที่สามารถน ามาประกอบเร่ืองได้ เช่น สถิติ ข้อมูล 
ภาพประกอบ เพ่ือให้เร่ืองน่าสนใจและเข้าใจได้ง่ายข้ึน รวมถึงการนัดหมายเพ่ือพูดคุยรายละเอียดกัน
อย่างต่อเน่ือง  
 การเ ข้า ไป พูดคุ ยและแลกเป ล่ียนไอเดี ยกับสปี กเ กอ ร์ของที ม TEDxBangkok น้ัน  
ทีมคิวเรเตอร์ไม่ได้เข้าไปอย่างเป็นทางการ ที่อาจจะก่อให้บรรยากาศตึงเครียด และเกิดช่องว่างในการ
พูดคุย แต่จะเน้นใช้การพูดคุยแบบ “สปีกเกอร์ดินเนอร์” คือนัดทีมคิวเรเตอร์ และสปีกเกอร์ทุกคน
มาร่วมพูดคุย และรับประทานอาหารกัน เพ่ือท าความรู้จัก และสร้างสายสัมพันธ์ระหว่างกัน สร้าง
ชุมชน หรือคอมมูนิตี้  (Community) ในการพูดคุยแบ่งปันไอเดียให้เกิดขึ้น ซ่ึงการสร้างชุมชนน้ีเป็น
อีกภารกิจหลักของ TEDxBangkok ที่ต้องการสร้างพ้ืนที่ในการพูดคุยและแลกเปล่ียนไอเดียซ่ึงกันและ
กัน หลังจากน้ัน ทีมคิวเรเตอร์ก็จะเข้าไปสัมภาษณ์สปีกเกอร์แต่ละคนอีกคร้ังเพ่ือหาใจความหลักของ
เร่ือง (Key Message) เพ่ือพัฒนาสู่การวางโครงร่างบท และการเขียนบทในขั้นตอนถัดไป 
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  2.2.3.1.1 ประเด็นในการสัมภาษณ์ 
 ประเด็นค าถามที่คิวเรเตอร์ของ TEDxbangkok จะใช้ในการสัมภาษณ์สปีกเกอร์เพ่ือหาข้อมูล
จะแบ่งออกเป็น 3 ประเด็นใหญ่ ได้แก่  
  1) การสัมภาษณ์เรื่องราวในอดีต (Past) การสัมภาษณ์เร่ืองราวในอดีตของสปีก
เกอร์ เช่น เร่ืองครอบครัว ประวัติการเรียน ประสบการณ์ชีวิต วิถีการด าเนินชีวิต จุดเปล่ียนของการ
มาท างานเพ่ือสังคม เป็นต้น ซ่ึงการสัมภาษณ์เร่ืองอดีตของสปีกเกอร์จะท าให้เห็นที่มาที่ไป และแรง
ขับเคล่ือน (Drive) ของการลุกขึ้นมาเพ่ือท าส่ิงน้ัน ๆ ซ่ึงหากสัมภาษณ์แล้วพบว่าสปีกเกอร์มีแรง
ขับเคล่ือน หรือแรงบันดาลใจที่ชัดเจน ก็จะท าให้เห็นไอเดียจากเร่ืองที่เขาพูดมากขึ้น การสัมภาษณ์
เร่ืองอดีตของสปีกเกอร์เป็นปัจจัยส าคัญที่สุดที่จะท าให้สปีกเกอร์ผู้น้ันมีความน่าส นใจมากกว่า 
สปีกเกอร์คนอ่ืน ๆ ในเร่ืองราวหมวดเดียวกัน  
  2) การสัมภาษณ์เรื่องราวในปัจจุบัน (Present) การสัมภาษณ์เร่ืองราวในปัจจุบัน 
ก็เพ่ือหาว่าจากแรงกระตุ้นในอดีต ในปัจจุบันน้ีเขาก าลังด าเนินการไปในทิศทางใดบ้าง และลงมือท า
ไปถึงขั้นใด รวมถึงการแลกเปล่ียนแนวคิดระหว่างสปีกเกอร์ และคิวเรเตอร์ในประเด็นน้ัน ๆ เพ่ือหา
ข้อมูลที่น่าสนใจเพ่ิมมากขึ้น เช่น ข้อมูลสถิติ ผลการวิจัย หรือข้อมูลที่ก าลังอยู่ในกระแสโลก เป็นต้น  
  3) การสัมภาษณ์เรื่องราวในอนาคต (Future) คือ การถามมุมมองต่อประเด็น 
น้ัน ๆ ว่าควรเป็นไปในทิศทางใด และการวางแผนจากจุดที่เป็นอยู่ในปัจจุบันเป็นอย่างไร และส่ิงที่
ส าคัญที่สุดคือ ในท้ายที่สุดแล้วส่ิงที่สปีกเกอร์ก าลังท า เขาต้องการเห็นผลลัพธ์อะไรจากส่ิงน้ัน รวมถึง
การสอบถามถึงปัญหาและอุปสรรคที่อาจจะท าให้การด าเนินงานของเขาเองยังไม่ประสบความส าเร็จ 
เพ่ือหาช่องว่างในการแก้ไขอุปสรรคน้ัน และช่วยกันด าเนินการให้เร่ืองน้ันประสบความส าเร็จ 
 เมื่อคิวเรเตอร์ ได้ข้อมูลทั้งหมดมาแล้วก็จะน าข้อมูลมาเรียบเรียงให้เน้ือหาเช่ือมโยงกัน และ
หาไอเดียที่เด่นชัดที่สุดจากเร่ืองเหล่าน้ัน แล้วเลือกประเด็นที่สามารถตอบเป้าหมายของสปีกเกอร์ได้
มากที่สุดเพ่ือน าไปเสนอบนเวที TEDxBangkok   
 
  2.2.3.2 การวางโครงเรื่อง และการพัฒนาเป็นบท  
 ขั้นตอนส าคัญที่สุดของงาน TEDxBangkok คือการวางโครงร่างของเร่ือง และพัฒนาสู่เร่ือง
เล่าที่สมบูรณ์แบบบนเวที TEDxBangkok ซ่ึงขั้นตอนน้ีจะใช้เวลา 5 – 6 เดือนนับตั้งแต่ทีมคิวเรเตอร์
ตกลงเลือกสปีกเกอร์ ซ่ึงใน 2 เดือนแรกทีมคิวเรเตอร์จ าเป็นต้องเลือกใจความหลัก (Key Message) 
ของสปีกเกอร์แต่ละคนแล้ว เพ่ือให้ได้แนวทางในการพัฒนาเป็นบทที่แน่นอน ส่ิงส าคัญอีกอย่างหน่ึงที่
ทีมคิวเรเตอร์ของ TEDxBangkok ใช้พิจารณาในการวางโครงเร่ือง คือ เร่ืองเล่าน้ันต้องมีคุณค่าเหนือ
กาลเวลา คือไม่ว่าเวลาจะผ่านไปนานก่ีปี แต่เมื่อกลับมาฟังเร่ืองน้ันอีกก่ีคร้ังก็ยังจะได้รับฟังเร่ืองที่มี
ประโยชน์ ดังน้ันคิวเรเตอร์จึงพยายามหลีกเล่ียงประเด็นอ่อนไหวที่ก าลังเกิดขึ้นในช่วงเวลาน้ัน ๆ ที่
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อาจจะส่งผลแค่ในระยะส้ัน แต่จะเลือกเร่ืองที่จะมีผลส่งต่อไปในอนาคต หรือเร่ืองที่อยากให้เกิดขึ้นใน
สังคม เพ่ือผลักดันให้สังคมเคล่ือนไปข้างหน้าได้อย่างมั่นคง  
 ในการออกแบบโครงร่างของบท เคร่ืองมือส าคัญที่ทีมคิวเรเตอร์ใช้ในการออกแบบ คือ 
“แผนผังก้างปลา” (Fish Bone Diagram) ซ่ึงแผนผังก้างปลา มีช่ืออย่างเป็นทางการว่า “แผนผัง
สาเหตุและผล” (Cause and Effect Diagram) บางคร้ังเรียกว่า “Ishikawa Diagram” ตามช่ือของ
คาโอรุ อิชิคาว่า (Kaoru Ishikawa) ผู้ริเ ร่ิมใช้แผนผังน้ีในปี ค.ศ. 1953 (วิยะดา สังข์โชติ, 2558) 
แผนผังก้างปลาเป็นผังที่ใช้แสดงความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุต่าง ๆ และผลกระทบที่เกิดขึ้นอย่างเป็น
ระบบ โดยมีโครงสร้างความสัมพันธ์แต่ละส่วน ดังน้ี  

 

ภาพที่ 8 แสดงภาพแผนผังก้างปลา - Fish Bone Diagram 

 
 โดยทั่วไปแผนผังก้างปลาจะถูกน ามาใช้ในวงการการผลิตอุตสาหกรรม หรือการท างานใน
องค์กรต่าง ๆ เพ่ือค้นหาสาเหตุของปัญหา และการหาแนวทางแก้ไข โดยส่วนใหญ่แล้วแผนผังก้างปลา
มักจะถูกหยิบมาใช้เพ่ือประโยชน์ (วิยะดา สังข์โชติ, 2558) ดังน้ี  

 1.) ต้องการค้นหาสาเหตุของปัญหา  
 2.) เมื่อต้องการศึกษา และท าความเข้าใจกับกระบวนการการท างาน  
 3.) เพ่ือเป็นแนวทางในการระดมสมอง ในการหาแนวทางในการแก้ปัญหา  

 เมื่อใดก็ตามที่สถานการณ์ในการท างานเกิดปัญหา การประชุมทีม โดยใช้แผนผังก้างปลาเป็น
เคร่ืองมือหลัก จะท าให้เกิดประสิทธิภาพ ดังต่อไปน้ี  

 1.) สามารถระบุปัญหาได้อย่างถูกต้องและแม่นย า  
 2.) ตัดสาเหตุทีไ่ม่จ าเป็นออก และท าให้เห็นองค์ประกอบของปัญหาอย่างชัดเจน  
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 3.) ระบุความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุแต่ละข้อได้อย่างเป็นระบบ  
 4.) กระตุ้นการคิด และหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 

 ดังน้ัน ด้วยประสิทธิภาพของเคร่ืองมือแผนผังก้างปลา ท าให้ทีม TEDxBangkok น ามาใช้เป็น
เคร่ืองมือในการคิดโครงร่างบทของเร่ืองเล่า ที่จะถูกน าไปเล่าบนเวที โดยปรับเปล่ียนให้เข้ากับการใช้
งานของทีมให้มากที่สุด ทีมคิวเรเตอร์ของ TEDxBangkok มองว่าทอล์ก หรือเร่ืองที่พูด มีเส้นหลักเส้น
หน่ึงที่จะน าสารบางอย่างออกไปสู่ผู้ฟัง ซ่ึงน่ันก็คือ “ใจความส าคัญ” (Key Message) หรือแก่นเร่ืองที่
ต้องการน าเสนอ และประกอบด้วยองค์ประกอบที่ท าให้ เ ร่ืองเ ล่าเหล่าน้ันครบถ้วนสมบูรณ์  
 ขั้นตอนการสร้างโมเดลกราฟก้างปลาของ TEDxBangkok เร่ิมต้นจากการก าหนด “ใจความ
ส าคัญ” ที่เกิดจากไอเดียที่ได้พูดคุยกับสปีกเกอร์ ว่าจะน าข้อมูลเร่ืองใดมาเป็นแก่นเร่ืองหลัก ซ่ึงส่วน
ใจความส าคัญ คือ “กระดูกสันหลังของปลา” จากน้ันใส่บทน าลงไปตรงบริเวณหางปลา แล้วใส่เน้ือหา
ที่เป็นองค์ประกอบของเร่ืองเข้าไปในแต่ละก้าง ซ่ึงเน้ือหาน้ีได้มาจากการพูดคุยกับสปีกเกอร์ และการ
ประชุมของทีมคิวเรเตอร์เอง ว่าควรน าประเด็นใดมาเพ่ิมเติมสนับสนุนใจความหลักบ้าง เช่น 
ประสบการณ์ของสปีกเกอร์ งานวิจัย การยกตัวอย่างเหตุการณ์จริง ทั้งน้ีเน้ือความที่น ามาประกอบ 
ต้องมีความเก่ียวข้องกับใจความหลักของเร่ือง กล่าวคือส่วนกระดูกสันหลังของปลาจะท าหน้าที่
เหมือนกรอบที่ท าให้ข้อมูลทั้งหมดเป็นเร่ืองเดียวกัน กระชับและไม่ออกนอกประเด็น และส่วนสุดท้าย 
คือ “Call to Action” ที่อยู่บริเวณหัวปลา หมายถึงเป้าหมายในการถ่ายทอดเร่ืองน้ีกระตุ้นให้ผู้ฟัง
เกิดพฤติกรรม หรือเปล่ียนแปลงแนวคิดเพ่ือการพัฒนา และเปล่ียนแปลงส่ิงใดส่ิงหน่ึงได้ในอนาคต  

 ทั้งน้ีแม้ว่าจะมีกราฟก้างปลาเป็นเคร่ืองมือหลักในการวางโครงร่างเน้ือเร่ือง แต่คิวเรเตอร์ทุก
คน ก็ต่างมีแนวทางในการเล่าเร่ืองที่แตกต่างกัน ดังน้ันจึงจะเห็นได้ว่าปลาแต่ละตัว เร่ืองเล่าแต่ละ
เร่ืองจะมีลักษณะแตกต่างกัน แต่ส่ิงส าคัญคือ “แก่นเร่ือง” และ “ไอเดีย” ที่จ าเป็นต้องรักษาไว้ให้
มั่นคงที่สุด ซ่ึงรูปแบบโมเดลกราฟก้างปลาของ TEDxBangkok สามารถแสดงเป็นแผนผังได้ ดังน้ี   

 
ภาพที่ 9 แสดงภาพแผนผังกราฟก้างปลาของทมี TEDxBangkok 
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 จากแผนผังกราฟก้างปลาข้ างต้น  จะยกตัว อย่าง โครง ร่างจ ากกราฟก้างปลาของ 
TEDxBangkok ปี พ.ศ. 2559 เร่ือง “โปรดเรียกฉันด้วยนามอันแท้จริง” และ “เล้ียงลูกให้เป็นคน
ปกติ” เพ่ือให้เห็นกระบวนการคิดของทีมคิวเรเตอร์อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น ดังน้ี 
 

 
ภาพที่ 10 แสดงภาพแผนผังกราฟก้างปลาการวางโครงร่างเรือ่ง “โปรดเรียกฉันดว้ยนามอันแทจ้ริง” 

ปรับปรุงจาก “กันตพร สวนศิลป์พงศ ์และคณะ. (สิงหาคม 2560). Content เตมิเนื้อหาเปี่ยมพลังให้ทอล์ก. a day, 
204, 86-87. 

 
 จากโครงร่างที่ยกมาเป็นตัวอย่างข้างต้น ได้พัฒนามาเป็นเ ร่ืองเล่าที่ใช้ถ่ายทอดบนเวที  
TEDxBangkok ดังต่อไปน้ี 
 1. แก่นเร่ือง (Key Message)  
 2. บทน า (Introduction) 
 3. เน้ือเร่ือง (Content) ในเ น้ือเ ร่ืองจะประกอบด้วยเ น้ือเ ร่ืองย่อย และในเ ร่ืองย่อย ๆ 
เหล่าน้ันจะประกอบด้วยประเด็นหลัก และประเด็นย่อยที่จะถูกน ามาใส่ในเร่ืองเพ่ือขยายแก่นเร่ือง ซ่ึง
ในส่วนน้ี ไม่ได้จัดว่าจะต้องมีประเด็นมาก หรือน้อยเพียงใด ขึ้นอยู่กับความสมเหตุสมผลของเน้ือเร่ือง 
ซ่ึงเร่ือง “โปรดเรียกฉันด้วยนามอันแท้จริง” ประกอบด้วยเน้ือเร่ืองย่อย ดังน้ี  
  3.1 เน้ือเร่ืองย่อยส่วนที่ 1 - Stereotype ของตุ๊ด 
  3.2 เน้ือเร่ืองย่อยส่วนที่ 2 - การเปรียบเทียบกับละคร/ สร้าง Stereotype ท าให้มี
ทัศนคติด้านลบ แล้วไปแปะป้ายผู้อ่ืน  
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  3.3 เน้ือเร่ืองย่อยส่วนที่ 3 - แปะป้าย Labelization 
  3.4 เน้ือเร่ืองย่อยส่วนที่ 4 - แสดงภาพ Diagram ประกอบการเล่าเร่ือง 
 4. Call to action คือ การแนะน าแนวทาง หรือการเรียกร้องให้เกิดการเปล่ียนแปลง จาก
เร่ืองน้ัน ๆ  
 ดังจะแสดงให้เห็นตามรายละเอียด ดังน้ี  
1. แก่นเรื่อง (Key Message)  
 แก่นเร่ืองของเร่ือง “โปรดเรียกฉันด้วยนามอันแท้จริง” คือ เร่ืองการถูกแปะป้ายของเพศที่ 3  
2. บทน า (Introduction) - เราเป็นใคร  
 บทน าของเร่ืองน้ี ใช้การแนะน าให้รู้จักกับผู้พูด โดยแนะน าอาชีพทั้งอาชีพที่เป็นทางการ และ
อาชีพที่ไม่เป็นทางการ ซ่ึงเป็นมุกตลกของผู้พูดเอง เพ่ือน าเข้าสู่ใจความส าคัญของเร่ือง คือการเป็น
เพศที่ 3 แล้วถูกสังคมแปะป้าย ดังที่กล่าวไว้ว่า 
  “ถ้าตรงนี นะคะ ใครมีกระดาษปากกานะคะ หยิบขึ นมาเขียนหน่อย ถ้าไม่มี  
 เขียนกับโน้ตในโทรศัพท์มือถือก็ได้ ตอบค้าถามสั น ๆ “เราเป็นใคร” ส้าหรับตัวป๋อมแป๋มเอง
 นะครับ ป๋อมแป๋มเป็นพิธีกร โปรดิวเซอร์ นักแสดง ล่าสุดเพ่ิงเป็นแอลกอฮอลิก (Alcoholic) 
 นะคะ แล้วป๋อมแป๋มก็เป็นกระเทยค่ะ ซ่ึงบางคนก็บอกว่าไม่ใช่นะคะ ป๋อมแป๋มเป็นแค่ตุ๊ด  
 ก็เลยงงนะคะ ประเทศนี การเป็นตุ๊ดมีล้าดับขั นทางสังคมด้วยนะคะ...”   
3. เนื้อเรื่อง (Content)  
 เมื่อเข้าสู่เน้ือเร่ือง ในเร่ืองน้ีจะประกอบด้วยประเด็นต่าง ๆ ที่ถูกยกขึ้นมาเพ่ือประกอบแก่น
เร่ืองให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยเน้ือเร่ืองในเร่ืองน้ี มีองค์ประกอบ ดังน้ี  
 3.1 เนื้อเรื่องย่อยสว่นที่ 1 - Stereotype ของตุ๊ด  
 ในส่วนแรก ผู้พูดต้องการให้เห็น Stereotype ของเพศที่ 3 ที่เปล่ียนแปลงไปในแต่ละยุค ซ่ึง
เกิดจากการแปะป้ายของสังคมที่ก าหนดให้บทบาททางสังคมของเพศที่ 3 ในแต่ละยุคสมัยให้แตกต่าง
กัน ดังที่กล่าวว่า 
   “เด็ก ๆ นะคะ เราเป็นโรคจิตนะคะ เพราะว่าการเป็นตุ๊ดสมัยก่อนเขาบอกว่ามัน
 เป็นโรคจิต เพ่ือนเล่าให้ฟังว่า พ่อส่งไปบ้าบัด โดยการให้หมอสะกดจิต โดยการขูดคางคกไม้ 
 เพ่ือนบอกว่ามันจะเลิกเป็นตุ๊ด แต่จะกลายเป็นคางคกแทน เวลาต่อมาพอโตขึ นจากที่เป็นโรค
 จิต เราเป็นโรคเอดส์  ใช่ไหม เราอยู่ในยุคที่เป็นตุ๊ดเป็นเกย์ เราเป็นตัวแพร่เชื อเอดส์ เหมือน
 เราคาบมันออกมาเหมือนช้อนเงินช้อนทองยังไงไม่รู้  
  อยู่ไปอยู่มาพอโตขึ น เป็นยุคที่การเรียกร้องสิทธิต่าง ๆ มันบูมมาก การเรียกร้อง 
 สิทธิสตรี สิทธิชนกลุ่มน้อย สิทธิเพศที่สาม เราอยู่ในยุคที่ถ้าเราไม่ยอมรับเพศที่สาม เราจะ
 กลายเป็นคนที่เอาท์ (Out) เลว เชยมาก เพราะฉะนั นอยู่ดี ๆ  จากที่เราเป็นคนโรคจิต เป็น
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 คนโรคเอดส์ อยู่ดี ๆ กูกลายเป็นคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ เป็นคนที่สร้างสีสันให้กับโลก
 ขึ นมาซะอย่างงั นยอมรับว่างง แต่ถามว่าจริงหรือเปล่าว่า กระเทยเป็นคนที่มีความคิด
 สร้างสรรค์ แล้วก็เก๋เหรอ...”  
 นอกจากน้ี ยังใช้การยกตัวอย่างเหตุการณ์มาประกอบเพ่ือให้เห็นทัศนคติของคนในสังคมที่มี
ต่อเพศที่ 3 ซ่ึงเน้ือหาส่วนน้ีจะไปสนับสนุนประเด็นหลักในเน้ือเร่ืองส่วนแรก คือเร่ืองการถูกมองแบบ
เหมารวม (Stereotype) ของเพศที่ 3 โดยที่ไม่รู้ว่าตัวตนที่แท้จริงของเพศที่ 3 เป็นอย่างไร แต่จะมอง
เฉพาะภาพที่สังคมโดยส่วนใหญ่ก าหนดมาแล้ว ซ่ึงในเร่ืองน้ีผู้พูดใช้ประสบการณ์จริงในการน ามา
ยกตัวอย่าง ดังที่ว่า  
  “เคยไปถ่ายรายการในตลาดแห่งหน่ึง ก็เหมือนเมาท์กับลูกค้า เมาท์อยู่ดี ๆ แม่ค้าก็
 หน้าตึงแล้วบอกว่า ถามจริง ๆ มีความสุขเหรอ แต่เขาไม่ได้มีน ้าเสียงแดกดันหรือประชด
 ประชันนะ คือเขาไม่รู้จริง ๆ อยากรู้จริง ๆ มันมีความสุขเหรอ เราก็บอกเขาว่า เสือก ...เปล่า 
 ไม่ได้ตอบอย่างนั น ไม่ได้พูดอย่างนั น คิดในใจ เพราะส่ิงนั นมันท้าให้รู้ว่า มันมีคนที่เขาไม่รู้ 
 จริง ๆ ว่าคนอย่างเรา คิดอะไร เป็นอย่างไร ชอบอะไร และมีชีวิตอย่างไร ที่ได้ยินมาก็จากคน
 นู้นบอก คนนี บอก ถูกบ้างผิดบ้าง แต่ผิดซะเป็นส่วนใหญ่ อย่างเวลาผู้ชายมาแซวกระเทย 
 แบบเดินมา อุ๊ย ๆ เจ็บตูด มึงอะต้องไปเอาตูดเขา มึงจะเจ็บตูดได้ไง เล็ก ๆ  น้อย ๆ  
 นึกออกปะ คือจริง ๆ นะ เราสแกนไปโรงเรียนของเรา ที่ท้างานของเรา ซอยบ้านเรา มันมีคน
 ที่เป็นแบบนี เยอะ แต่ท้าไมเรารู้อะไรเก่ียวกับเขาน้อยจังเลย...”  
  
 3.2 เนื้อเรื่องย่อยส่วนที่ 2 - การเปรียบเทียบกับละคร/ สร้าง Stereotype ท าให้มี
ทัศนคติด้านลบ แล้วไปแปะป้ายผู้อื่น 
 ในส่วนที่ 2 ผู้พูดน าเสนอให้เห็นที่มาของการถูกมองแบบเหมารวม (Stereotype) ผ่านส่ือ
ต่าง ๆ โดยเฉพาะละคร ซ่ึงเป็นการยกตัวอย่างที่ท าให้เห็นภาพได้อย่างชัดเจน เน่ืองจากละครโทรทัศน์
เป็นส่ือที่สามารถเห็นภาพบทบาทของเพศที่ 3 ในสังคมได้เด่นชัดที่สุด เรามักจะเห็นว่าบทบาทของตัว
ละครที่เป็นเพศที่ 3 มักจะไม่ใช่ตัวเอกของเร่ือง และไม่ค่อยจะมีบทบาทมากนัก จะมีบทบาทแค่การ
สร้างสีสันให้กับเร่ืองเท่าน้ัน ซ่ึงในส่วนน้ีผู้พูดก็ได้ยกตัวอย่างไว้ว่า  
  “คือเราเลยอยากจะเปรียบเทียบเหมือนเวลาตัวเองดูหนัง อ่านนิยาย ยิ่งตัวเรา เรา
 เคยเล่นละคร ก็จะมีโปรดักชันโน้ต คาแรกเตอร์โน้ต ตัวพระเอกนางเอกนะ ก็จะแจกแจงมา
 ทุกส่ิงอย่าง เกิดที่ไหน ตายยังไง อย่างคุณอุบลต้องบอกว่าตายยังไงถูกไหม ชอบอะไร ไม่ชอบ
 อะไร ปมชีวิตคืออะไร  บางที่นะกระเป๋านางเอกใส่อะไรบ้าง มันยังต้องแจกแจงขนาดนั นเลย 
 แต่ตัดภาพไปยังตัวละครสมทบ จ้าพวก เพ่ือนอ้วน เพ่ือนเนิร์ด เพ่ือนตุ๊ด มันไม่บอกอะไรกู
 เลยค่ะ มันบอกว่าเพ่ือนอ้วน เป็นคนตลกขบขันและรักเพ่ือน เพ่ือนเนิร์ด เชย ๆ มักจะเป็น
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 เหยื่อถูกแกล้งและรักเพ่ือน เพ่ือนตุ๊ดแค่วีนเสียงดัง และรักเพ่ือน มีแค่นี  เราอยู่ในประเทศที่
 การเป็นคนแบบนี เป็นตัวละครสมทบ เราไม่เคยเห็นคนใหญ่คนโต สามารถออกสาวได้อย่าง
 ใหญ่โต แล้วก็จะเป็นตัวละครแบบนี ต่อไป เราก็จะเห็นเขาแค่ด้านเดียว เปรียบเทียบนะ 
 ถ่ายรูปออปเจกต์ (Object) อะไรมาอย่างหน่ึง เวลาถ่ายรูปก็ต้องจัดแสง ออปเจกต์ที่อยู่ตรง
 กลางเราต้องจัดแสง 35-35-40 ถูกปะ ก็จะเห็นแบบทุกมุมชัดเจนแจ๋วแหวว แต่พวกก้อนหิน 
 ลูกเต่า ต้นไม้ ที่เป็นที่ประกอบฉากอยู่ตรงขอบ ๆ  มันก็จะมีไฟส่องร้าไร ๆ แล้วก็เห็นมันแค่
 ฝ่ังเดียว...”  
 
 3.3 เนื้อเรื่องย่อยส่วนที่ 3 - แปะป้าย Labelization 
  เน้ือเร่ืองส่วนที่ 3 จะเก่ียวโยงกับการยกตัวอย่างที่ผ่านมา คือเมื่อคนได้รับภาพ
เหล่าน้ันจากส่ือแล้ว ก็จะท าให้เกิดทัศนคติที่มองเพศที่ 3 เป็นไปในรูปแบบน้ัน เมื่อคนในสังคมมอง
เพศที่ 3 ไปในรูปแบบเดียวกัน ก็กลายเป็นว่าเพศที่ 3 ถูกก าหนดให้มีบทบาทเป็นแค่ตัวประกอบ หรือ
ตัวละครที่สร้างความตลกขบขันเท่าน้ัน ส่งผลต่อการถูก “แปะป้าย” คือการถูกมองด้วยทัศนคติเพียง
ด้านเดียว ดังที่กล่าวไว้ว่า   
  “เมื่อทัศนคติบวกกับสเตอร์ริโอไทป์ พอมันแปะกันปุ๊บ สเตอร์ริโอไทป์ของเขา  
 แอดติจูด (Attitude) ของเขา แปะกันปุ๊บ มันจะกลายมาเป็นการแปะป้ายหรือที่เรียกว่า 
 “Labelization” ใช่ไหมคะ คนเราแปะป้ายกันท้าไมวะ เราแปะป้ายกันว่าเป็นเกย์ เรา
 แยกกันด้วยเร่ืองอะไร การมีเพศสัมพันธ์ห รือเปล่า เราแยกคนเป็นเกย์  เพราะเขามี
 เพศสัมพันธ์แบบหน่ึง แต่ถามหน่อยเหอะ อาทิตย์หน่ึง อย่าอาทิตย์หน่ึงเลย เดือนหน่ึงดีกว่า 
 เดือนหน่ึงใช้เวลากับเพศสัมพันธ์เท่าไร ของดิฉันเดือนที่ผ่านมาศูนย์นาที...แต่มันต้องใหญ่โต
 ขนาดกลายมาเป็นป้ายแปะอกเราเลยเหรอวะ ถูกปะ แล้วเราถามกันไปท้าไม เรารู้สึกว่าเรา
 ก้าลังขุด ขุดหาความต่าง ซ่ึงเป็นความต่างในทางลบ...”  
 
 3.4 เนื้อเรื่องย่อยส่วนที่ 4 - แสดงภาพ Diagram ประกอบการเล่าเรื่อง 
 นอกจากน้ีเพ่ือการสนับสนุนให้เห็นภาพการถูกแปะป้ายให้เด่นชัดมากขึ้น ผู้พูดจึงใช้การ
อธิบายโดยการยกตัวอย่างฟลิปชาร์ต เพ่ือแสดงให้เห็นทัศนคติของคนแบบการมองแบบเหมารวม 
(Stereotype) ซ่ึงการถูกมองแบบเหมารวมน้ัน จะมาคู่กับทัศนคติที่ท าให้เกิดการตัดสิน การถูกแปะ
ป้ายที่ไม่มีเหตุผล ซ่ึงผู้พูดต้องการแสดงให้เห็นว่าการแปะป้าย คือการก าหนดกรอบความคิดของคน
เหล่าน้ันให้มองผู้ที่ถูกแปะป้ายเพียงด้านเดียว และความคิดเหล่าน้ันมักจะเป็นไปในแนวทางที่
สนับสนุนความเช่ือเดิมของบุคคล ดังที่ผู้พูดได้กล่าวและยกตัวอย่างไว้ดังน้ี  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

63 

  “ส่ิงหน่ึงคือการหาสเตอร์ริโอไทป์ คือการหาว่าคนอ่ืนเขาเหมือนหรือต่างกันยังไง 
 แสดงว่ามันเป็นเร่ืองของเขา แต่การแปะป้ายเป็นการที่เราบอกว่า เราพร้อมที่เช่ือแล้วว่าเขา
 เป็นแบบนี  และเขาเป็นแค่นั น เพราะฉะนั นการแปะป้ายมันเป็นเร่ืองของเรา... 
 

 SUBJECT ACTION RESULT 

ไม่แปะป้าย    

โดนแปะป้าย   
 
 จะเปรียบเทียบใหดู้ จากสมการอันนี  ถ้าแบบจะแทนค่า Action ทุกการกระท้านะ เป็นค่า X 

 SUBJECT ACTION RESULT 

ไม่แปะป้าย  X  

โดนแปะป้าย   
   
  คนที่ไม่แปะป้าย เราไม่มี Attitude อะไรให้เขา เราไม่มีทัศนคติอะไรให้เขาเพ่ิม  
 เขาจะมีค่ากลางเท่ากับ 0 

 SUBJECT ACTION RESULT 
ไม่แปะป้าย 0 X  

โดนแปะป้าย   

   
 แต่คนที่โดนแปะป้าย เราบวกทัศนคติใหเ้ขาเสมอ เพราะฉะนั นเขาจะมีค่าเป็น ±Y 

 SUBJECT ACTION RESULT 
ไม่แปะป้าย 0 X  

โดนแปะป้าย ±Y  

 
  เพราะฉะนั นถ้าคนไม่ถูกแปะป้ายท้าอะไรก็แล้วแต่ การกระท้าของเขา 
 ก็จะมีผลลัพธ์เป็น X 

 SUBJECT ACTION RESULT 

ไม่แปะป้าย 0 X X 

โดนแปะป้าย ±Y  
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 แต่คนที่โดนแปะป้ายนั น ไม่ว่าเขาจะท้าอะไรก็ตาม ผลลัพธ์ที่ออกมาก็จะเป็น X±Y 

 SUBJECT ACTION RESULT 
ไม่แปะป้าย 0 X X 

โดนแปะป้าย ±Y X±Y 
 
  ...หมายความว่ายังไงจะยกตัวอย่างให้ฟัง การมีเพศสัมพันธ์กับคนแปลกหน้ามาก
 หน้าหลายตา ควรเป็นเร่ืองดีหรือแย่ มันควรเป็นเร่ืองแย่ถูกไหม มีคนบอกว่าดีนะคะ เยี่ยมค่ะ 
 มันควรเป็นเร่ืองที่ไม่ดีถูกไหม แต่ผู้ชายมีเพศสัมพันธ์กับคนเยอะแยะมากมาย มันเป็นเร่ืองโก้ 
 เท่ากับบวก ผู้หญิงมีเพศสัมพันธ์กับคนมากหน้าหลายตา แปลว่า ร่าน (เท่ากับ) ลบ กะเทยมี
 เพศสัมพันธ์กับคนมากหน้าหลายตา เป็นเร่ืองปกติ (เท่ากับ) ศูนย์ เฮ้ย เป็นไปได้ไง เจอมากับ
 ตัว ตอนไปแซวคุณยายแล้วคนด่าว่าปากหมา มีคนเถียงแทนบอกว่ามันเป็นกะเทยมันก็ต้อง
 ปากหมา...”   
 ซ่ึงการที่ผู้พูดแสดงให้เห็นข้อเสียของการถูกแปะป้าย ที่มักจะมาพร้อมทัศนคติอันไร้เหตุผล 
ท าให้ข้อมูลเหล่าน้ีไปสนับสนุนแก่นเร่ืองให้ชัดเจนยิ่งขึ้น อีกทั้งยังท าให้เห็นความเช่ือมโยงกันของเน้ือ
เร่ืองในแต่ละส่วนอีกด้วย  
4. Call to Action  
 บทสรุปของเร่ือง คือการน าเสนอแนวคิดเพ่ือต้องการให้เกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติ หรือ
มุมมองของคนในสังคมที่มีต่อเพศที่ 3  ซ่ึงผู้พูดกล่าวไว้ว่า 
  “คนที่แปะป้ายคนอ่ืนนะ ถ้าคุณแปะป้ายคนอ่ืนแล้ว ด้วยสมการเหล่านี  แปลว่าคุณ
 จะไม่สามารถ Value อะไรในโลกนี ได้เลย จนกว่าคุณจะต้องหาว่าใครเป็นคนกระท้าส่ิงนั น 
 การแต่งงานจะไม่ใช่เร่ืองน่ายินดีจนกว่าคุณจะรู้ว่าใครแต่ง ความรักจะไม่ใช่ส่ิงสวยงามจนกว่า
 คุณจะรู้ว่าใครรักกัน เพราะงั นหมายความว่าระบบศีลธรรมของคุณทั งหมดมันพังครืน คุณไม่
 สามารถหยิบจับ หรือมีหลักความดีความงามความเลวอะไรได้เลย...”   
 นอกจากน้ีผู้พูดยังยกตัวอย่างเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตของผู้พูด เพ่ือโยงเข้าสู่บทสรุป
ของเร่ือง คือการน าเสนอแนวความคิดของผู้พูด ในการกระตุ้นให้คนมองเพศที่ 3 ในมุมมองรอบด้าน 
ไม่ใช่มองและตัดสินจากทัศนคติเพียงด้านเดียว ดังที่กล่าวว่า  
  ตัวป๋อมแป๋มเองตอนท้าเทยเที่ยวไทยครั งแรกนะ ป๋อมแป๋มเองก็ถูกแปะป้ายนะว่า
 เป็นกะเทย บางคนก็พูดด้วยซ ้านะว่า เน่ียมาอีกและ จะท้าให้กระเทยกลายเป็นตัวตลกอีก
 และ แต่เมื่ออยู่ ๆ ไปนะ ป๋อมแป๋มเร่ิมบิดตัวเอง บิดด้านอ่ืน ๆ ของตัวเองให้คุณผู้ชมเห็น เรา
 มีด้านของการเป็นนักท่องเที่ยวที่ดี เรามีด้านของการเป็นคนที่ส่งเสริมการใช้ภาษาไทยที่
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 ถูกต้อง เรามีด้านของมิตรภาพระหว่างเพ่ือน ที่มันพีคสุด มันมีเทปนึงที่เราพาแม่ของเราไป
 เที่ยวในวันแม่ เมื่อเทปนั นออนแอร์ไป ก็มีคุณแม่คนหน่ึงส่งจดหมายเข้ามาที่รายการ เขาบอก
 ว่าเขามีลูกที่เป็นอย่างเรา ปัญหาคือเป็นกะเทย หรือเป็นคนกักขฬะแม่ก็บอกเป็นกะเทย แม่
 บอกว่าตอนแรกเขาดีลกับลูกเขาไม่ถูกว่าจะต้องท้าอย่างไร จนเขาดูรายการของเรา และเขาก็
 พบว่ากะเทยสามคนนี  มันมีด้านของการเป็นลูกกตัญญูอยู่เว้ย หลังจากนั นคุณแม่ก็บอกว่าเขา
 มองลูกของตัวเองเปล่ียนไป เขาบอกว่าเขาเลิกมองว่าลูกเขาเป็นกะเทย และเขาสัญญาว่าเขา
 จะเลี ยงลูกของเขาให้ดีที่สุด ให้ลูกของเขาเป็นคนดีของสังคมให้มากที่สุด  
  ถามว่าป๋อมแป๋มต้องเหน่ือยอะไรเปล่าอะ เราต้องเปล่ียนแปลงตัวเองให้เขาเห็นไหม 
 เราต้องวิ่งไปบอก คุณแม่คะ หรือต้องตะโกน เราไม่ได้ท้าอะไรเลย ส่ิงที่ป๋อมแป๋มท้าคือ 
 ป๋อมแป๋มแค่บิดด้านอ่ืนของตัวเองที่ไม่ใช่ด้านกะเทยให้คนเขาเห็นก็เท่านั นเอง และการบิด
 ตัวเองให้คนอ่ืนเห็นนะ มันไม่ใช่มีประโยชน์กับแค่คนอ่ืนนะ ตัวของเราเองน่ะ บางครั งถ้าเรา
 รู้จักบิดตัวเองเข้าหาแสงนะ เราอาจจะค้นพบศักยภาพที่มันสวยงาม ที่มันยิ่งใหญ่  
 ที่มันเจ๋งมาก แต่เราไม่เคยรู้เลยว่าเรามี เพราะมันแค่ซ่อนอยู่ในความมืดเท่านั นเอง...” 
 
 จากที่ยกตัวอย่างที่ยกไปข้าง ท าให้เห็นว่าเน้ือเร่ือง “โปรดเรียกฉันด้วยนามอันแท้จริง” มี
ความเป็นเหตุเป็นผล และเช่ือมโยงกันตลอดทั้งเร่ือง ท าให้เน้ือเร่ืองมีความเป็นเอกภาพ สามารถ
ถ่ายทอดให้คนเข้าใจแก่นเร่ืองได้เป็นอย่างดี ซ่ึงท าให้เห็นว่าการใช้เคร่ืองมือกราฟก้างปลาเข้ามาช่วย
ในการออกแบบเน้ือเร่ือง สามารถวางกรอบการเล่าเร่ืองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ตัวอย่างเร่ือง “เลี้ยงลูกให้เป็นคนปกติ” โดยคุณอัศวิน นาคพงศ์พันธุ์ และคุณพรพิมล  
นาคพงศ์พันธุ์ ซ่ึงแสดงออกในรูปแผนผังก้างปลา ได้ดังน้ี  
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ภาพที่ 11 แสดงภาพแผนผังกราฟก้างปลาการวางโครงเรื่อง “เลี้ยงลูกให้เป็นคนปกติ” 

 
ดังจะแสดงให้เห็นตามรายละเอียด ดังน้ี  
1. แก่นเรื่อง (Key Message)  
 แก่นเร่ือง “เล้ียงลูกให้เป็นคนปกติ” คือ การให้ลูกใช้ชีวิตแบบเรียบง่าย ทั่วไป ไม่ต้องเก่ง 
หรือดีกว่าใคร แต่มีความสุขในส่ิงที่ตัวเองเลือก  
2. บทน า (Introduction)  
 บทน าในเร่ืองน้ีใช้การตั้งค าถามว่า “อยากให้ลูกโตขึ้นมาเป็นคนแบบไหน” และน าเสนอ
แนวคิดของผู้ปกครองโดยส่วนใหญ่ คือ อยากให้ลูกโตมาเป็นคนดี คนเก่ง มีช่ือเสียงและประสบ
ความส าเร็จ ดังที่ว่า  
  “คุณอยากให้ลูกของคุณโตขึ นไปเป็นคนแบบไหนคะ หมอถามค้าถามนี กับคุณพ่อ 
 คุณแม่หลาย ๆ ท่านค่ะ ค้าตอบที่ได้ก็จะประมาณว่าอยากให้ลูกเป็นคนเก่ง เป็นคนดี เป็นคน
 ที่มีช่ือเสียง เป็นคนที่ประสบความส้าเร็จในชีวิต แล้วเราเคยสงสัยไหมคะว่าเราอยากให้ลูก
 ของเราเก่งและดีไปท้าไม...” 
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3. เนื้อเรื่อง (Content)  
 3.1 เนื้อเรื่องย่อยส่วนที่ 1 – สมการเก่ง + ดี = มีความสุข?  
 ในส่วนแรกผู้พูดเช่ือมโยงจากบทน า คือ การน าค าตอบมาสร้างเป็นสมการ เพ่ือตั้งค าถาม
ต่อไปว่าปัจจัยเหล่าน้ันท าให้ลูกมีความสุขจริงหรือไม่ ประกอบกับการน าเสนอแนวความคิดของ
ผู้ปกครองว่าเหตุใดจึงอยากให้ลูกมีชีวิตในรูปแบบน้ัน ดังที่ผู้พูดได้กล่าวไว้ว่า  
  “...คุณพ่อคุณแม่ก็จะบอกว่าก็ถ้าลูกเป็นคนเก่ง ลูกก็จะได้เข้าเรียนในโรงเรียนดี ๆ 
 ได้เข้ามหาวิทยาลัยช่ือดัง และมันดีอย่างไรคะหมอตั ม  
  ก็ถ้าเราได้เข้ามหาวิทยาลัยที่มีช่ือเสียงใช่ไหมครับ จบออกมาเราก็น่าจะหางานดี ๆ 
 ท้าได้ไม่ยาก ซ่ึงเมื่อได้ท้างานดี ๆ แล้วก็น่าจะได้เงินเดือนแต่ละเดือนสูงอยู่ เงินเดือนสูงแล้วดี
 ยังไงต่อคะ ก็ต้องดีสิครับ เงินเดือนสูงเราก็จะได้มีเงินเอาไปซื อของกินดี ๆ ใช่ไหมครับ เราจะ
 มีเสื อผ้าสวย ๆ ใส่ตลอด จะได้ขับรถราคาแพง หรือไม่ก็อยู่ในบ้านหลังโต ๆ โตใช่ไหม หรือ
 อาจจะได้ไปเที่ยวต่างประเทศอยู่บ่อย ๆ เพราะเราคิดว่าถ้าลูกมีของเหล่านั น ได้ท้าส่ิง
 เหล่านั น ลูกของเราน่าจะมีความสุขค่ะ ส่วนคุณพ่อคุณแม่ที่อยากให้ลูกเป็นคนดี ก็จะบอกว่า
 ถ้าลูกเป็นคนดี ลูกก็จะเป็นที่รักของคนรอบข้าง ใคร ๆ ก็น่าจะอยากอยู่ใกล้เขา ลูกของเราก็
 น่าจะมีความสุข...”  
 
 3.2 เนื้อเรื่องย่อยส่วนที่ 2 – น าเสนอให้เห็นค าตอบของสมการเก่ง + ดี = มีความสุข 
อาจจะไม่จริงเสมอไป/ ยกตัวอย่างเรื่องของ “นิด”  
 ในส่วนน้ีผู้พูดใช้การยกเร่ืองราวของ “นิด” มาแสดงให้เห็นว่าสมการความสุขที่เกิดจากการ
เป็นคนเก่ง คนดีอย่างที่พ่อแม่คาดหวังน้ัน อาจจะไม่เป็นจริงเสมอไป เพราะการก าหนดให้ลูกต้องเดิน
ในเส้นทางที่พ่อแม่ต้องการ ถึงแม้ลูกจะเก่งและดีแค่ไหน สุดท้ายก็อาจท าให้ลูกไม่รู้จักตัวเอง ไม่รู้จัก
แก้ปัญหา ท าให้เมื่อเกิดความผิดหวังในชีวิต ลูกไม่สามารถแก้ปัญหาให้ตัวเองได้ เพราะไม่เคยได้ใช้
ชีวิตเป็นของตัวเอง ดังตัวอย่างที่ผู้พูดได้กล่าวถึง “นิด” ไว้ว่า  
  “นิดเป็นเด็กที่เก่งมากนะครับ เท่าที่เคยเล่าให้ผมฟังคือ เธอเรียนได้ไม่เคยต่้ากว่า 
 3.8 นะครับ ซ่ึงเป็นเกรดที่ผมยังไม่เคยได้เลยนะครับ เธอสอบในแต่ละครั ง เธอติดอันดับ 1 
 ใน 5 ของห้องตลอด จนเพ่ือนเรียกเธอว่าเธอเป็นหน่ึงในส่ีจตุรเทพของห้องนะครับ แน่นอน
 ว่าคนเก่งแบบนี ต้องเข้าคณะอะไรครับ แพทย์ครับ ใช่ เพราะฉะนั นช่วงมัธยมปลายเป็นช่วงที่
 เธอก้าลังเตรียมจะเป็นหมอนะครับ ก็จะเป็นคนเก่งระดับนั น พ่อแม่ของนิดยังบอกว่าจริง ๆ 
 แล้วเธอเป็นลูกที่ได้ดั่งใจพ่อแม่มาก เธอไม่เคยมีปากมีเสียง เธอเช่ือฟังพ่อแม่ เป็นลูกที่พ่อแม่
 รู้สึกภาคภูมิใจนะครับ เพ่ือนของเธอก็บอกว่านิดเป็นเพ่ือนที่แสนดี  เวลาต้องการความ
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 ช่วยเหลือ ไม่ว่าจะติวช่วย ติวก่อนสอบ ไม่ว่าจะช่วยสอนการบ้านข้อที่จะยาก นิดก็ยินดีช่วย
 โดยไม่เคยปฏิเสธ...”  
ซ่ึงความเป็นคนดีและคนเก่งของนิด ท าให้นิดไม่กล้าออกนอกเส้นทางที่พ่อแม่ได้วางไว้ให้ และไม่กล้า
ปฏิเสธในส่ิงที่เพ่ือนร้องขอให้ช่วย จนในที่สุดก็ท าให้นิดเครียดจนหาทางออกให้ตัวเองไม่ได้ น ามาสู่
การแก้ปัญหาโดยการเลือกที่จะจบชีวิตตัวเอง ดังที่ผู้พูดกล่าวไว้ว่า  
  “...ความกังวลเร่ืองเก่ียวกับอนาคต แล้วด้วยความเหน็ดเหน่ือยจากการเตรียมตัว
 สอบ และการช่วยเหลือคนอ่ืน ประมาณสักเทอมต้นของมัธยมศึกษาปีที่ 6 บังเอิญนิดมีปัญหา
 เร่ืองการนอน นอนไม่ค่อยหลับ แล้วมีอาการปวดหัว ปวดท้องบ่อย ๆ แบบที่แพทย์จะบอกว่า
 หาสาเหตุไม่เจอ แล้วก็บอกว่ามันน่าจะมาจากความเครียด และท้าให้ในห้องเรียนเธอเร่ิมมี
 ปัญหาเร่ืองสมาธิ เร่ิมเรียนหนังสือไม่ค่อยรู้เร่ือง ซ่ึงทั งหมดนั น มันท้าให้ส่ิงที่เธอกลัวที่สุด มัน
 ก็เกิดขึ นครับขึ น ในช่วงเร่ิมต้นของมัธยมศึกษาปีที่ 6 นิดสอบได้คะแนนน้อยลง ไม่ใช่แค่ไม่ติด 
 1 ใน 5 นะครับ แม้แต่ 1 ใน 10 ในก็ไม่ติด ซ่ึงมันก็ไม่ได้แย่มาก แต่ว่ามันเป็นส่ิงที่เธอรับไม่ได้ 
 มันเลยเป็นเหตุให้ผมได้เจอเธอครั งแรกในห้องฉุกเฉินของโรงพยาบาล เน่ืองจากว่าเธอ
 ตัดสินใจกินพาราเซตามอลประมาณ 1 ก้ามือเพ่ือจะฆ่าตัวตาย”  
 ซ่ึงหากดูเน้ือหาใน 2 ส่วนแรกแล้วพบว่าเน้ือเร่ืองมีความเช่ือมโยง และเป็นเหตุเป็นผลซ่ึงกัน
และกัน อยู่ในประเด็นที่แสดงให้เห็นสมการที่ผู้พูดยกมาเพ่ือเล่าเร่ือง ว่าความเช่ือของผู้ปกค รอง
อาจจะไม่ได้เป็นจริงเสมอไป  
 
 3.3 เนื้อเรื่องย่อยส่วนที่ 3 – น าเสนอ Solution ในการแก้ปัญหาให้ให้ชีวิตมีความสุข/ 
สิ่งที่พ่อแม่ควรท า และแนะน าให้แก่ลูก  
 เน้ือหาในส่วนน้ี ผู้พูดได้น าเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่จะท าให้ลูกมีความสุขอย่างแท้จริง คือการ
แนะน าให้พ่อแม่เข้าใจ และหาวิธีในการสอนลูก โดยวิธีแก้ปัญหาที่ผู้พูดน ามาเล่า มี 3 ประการได้แก่  

- คนเราต้องรู้จักช่ืนชมตัวเองได้ ให้อภัยตัวเองเป็น เมื่อผิดพลาดก็ต้องให้อภัย
ตัวเองได้  

- การเดินตามความฝัน ต้องเป็นส่ิงที่เราอยากจะท าด้วยตัวเอง และเป็นส่ิงที่เรา
ชอบ ไม่ใช่มาจากการถูกบีบบังคับ 

- การท าความดี คือการท าส่ิงดี ๆ ให้คนอ่ืนมีความสุข แต่ทั้งน้ีการท าส่ิงเหล่าน้ันก็
ต้องไม่เบียดเบียนตัวเอง หรือไม่ท าให้ตัวเองเป็นทุกข์  

 เมื่อผู้พูดช้ีให้เห็นปัจจัยในการ าชีวิตให้มีความสุขแล้ว ผู้พูดก็ได้น าเสนอวิธีการสอนที่พ่อแม่
ควรท า เมื่อลูกเจอกับปัญหา เช่น เมื่อลูกเจอกับความผิดพลาด พ่อแม่ควรให้ก าลังใจและสอนให้ลูก
ยอมรับ และให้อภัยตัวเอง ดังที่กล่าวไว้ว่า  
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  “ดังนั นหมอคิดว่าคุณพ่อคุณแม่จ้าเป็นอย่างยิ่งค่ะที่จะต้องสอนลูก ให้รู้ว่าคนเราทุก
 คนบนโลกนี ไม่มีใครที่สมบูรณ์แบบ เราต่างมีข้อดี มีจุดเด่น มีความสามารถ มีความส้าเร็จที่
 ล้วนแต่ควรค่าที่จะช่ืนชม และเราก็มีข้อที่อาจจะเป็นจุดอ่อน เป็นจุดด้อย หรือในบางครั งแล้ว 
 ก็อาจจะท้าอะไรผิดพลาด ล้มเหลว มนุษย์เป็นส่ิงมีชีวิตที่ต้องพัฒนาตัวเองอยู่เสมอนะครับ” 
 

 3.4 เนื้อเรื่องย่อยส่วนที่ 4 - อยากให้ลกูปกติ พอ่แม่ต้องปกติ  
 เน้ือหำส่วนน้ีผู้พูดได้น ำเสนอวิธีกำรแก้ปัญหำของพ่อแม่ ซ่ึงต่อเน่ืองมำจำกเน้ือหำในส่วนที่
แล้ว เป็นข้อสรุปที่ท ำให้เห็นว่ำ หำกพ่อแม่จะคำดหวังอะไรในตัวลูก พ่อแม่ก็ควรเป็นแบบอย่ำงอันดีให้
ลูกก่อน เพ่ือที่ลูกจะได้เข้ำใจวิถีกำรด ำเนินชีวิต และกำรเดินทำงสู่กำรประสบควำมส ำเร็จในชีวิตตำม
พ่อแม่ ไม่ใช่แค่กำรบอกลูกว่ำต้องประสบควำมส ำเร็จ แต่ไม่มีกำรแนะน ำแนวทำงที่ถูกต้องให้กับลูก 
ดังที่ผู้พูดกล่ำวไว้ว่ำ  
  “การเลี ยงลูกก็ไม่ใช่แค่การใส่อะไรเข้าไปในตัว ในสมอง หรือในหัวใจของลูก  
 โดยผ่านเพียงแค่ค้าพูดเท่านั น แต่หมายถึงคนที่เป็นพ่อแม่ต้องเปล่ียนแปลงตัวเอง กับวิธีคิด
 บางอย่างในสมอง จัดการกับบางส่ิงบางอย่างที่อยู่ในใจ เพ่ือที่จะให้ลูกเห็นเป็นตัวอย่างว่าพ่อ
 แม่เอง ก็ไม่ใช่คนที่สมบูรณ์แบบ แต่เราก็ยังคงเดินหน้าปรับปรุงแก้ไขส่ิงที่เป็นจุดอ่อนของเรา
 ยังไม่ลดละ หรือถ้าเราอยากจะให้ลูกเราไปได้ไกลแค่ไหน ในการพัฒนาตัวเองนะครับ พ่อแม่
 ต้องไปถึงจุดนั นให้ได้ก่อนนะครับ ต้องก่อนลูกด้วยนะครับเพ่ือที่คุณจะได้หันกลับมาบอกเขา
 ได้ว่า ถ้าอยากจะมาถึงจุดนี  อยากจะเป็นแบบนี เหมือนที่พ่อแม่เป็น มันต้องท้ายังไง...” 
 นอกจากน้ีผู้พูดยังยกตัวอย่างประสบการณ์ของตัวเองที่มีปากเสียงกับลูก ซ่ึงท าให้เห็นว่าหาก
พ่อแม่แสดงท่าทีออกไปอย่างไรก็ย่อมจะมีผลต่อพฤติกรรม และความคิดของลูกเสมอ  
4. Call to Action  
 เมื่อผู้พูดเล่าเร่ืองราวที่ท าให้เห็นแก่นเร่ืองอยากชัดเจนแล้ว ในส่วนสุดท้าย ผู้พูดก็ได้ฝาก
ข้อคิดไว้โดยการเปรียบเทียบชีวิตกับการเดินทาง ซ่ึงอาจจะเจออุปสรรคบ้าง แต่ท้ายที่สุดก็ต้องลุกขึ้น 
และต่อสู้ใหม่ รู้จักให้อภัยตัวเอง และท าในส่ิงที่ตัวเองชอบ ถึงแม้จะผิดพลาดไปบ้าง ก็เป็นเร่ืองปกติ 
เพราะโลกน้ีไม่มีใครสมบูรณ์แบบ น ามาสู่บทสรุปของเร่ืองที่ให้ข้อคิดกับผู้ฟังว่า ชีวิตคนเราไม่ต้องเก่ง 
และดีกว่าใคร แต่ใช้ชีวิตแบบปกติในเส้นทางที่ตัวเองได้เลือกเองอย่างมีความสุข ดังที่ว่า  
  “อะไรที่เป็นความฝันของเรา อะไรที่เป็นส่ิงที่เราอยากท้า อะไรที่เป็นเป้าหมายสูงสุด
 ที่เราคิดว่าเมื่อถึงปลายทางของชีวิตแล้วเราอยากจะไปให้ถึงจุดนั นนะครับ เพราะทุกอย่างนี  
 มันจะเป็นตัวก้าหนดว่าเราจะเดินไปทางไหนครับ ซ่ึงเมื่อหาเจอแล้ว แล้วก็เร่ิมออกเดินทาง
 ระหว่างทาง แน่นอนครับ มันต้องมีความส้าเร็จแน่นอน อาจจะเป็นเร่ืองเล็ก ๆ น้อย ๆ หรือ
 เป็นเร่ืองใหญ่ อะไรก็ตามที่ควรค่าแก่การช่ืนชม ขอให้ช่ืนชมตัวเองให้ได้นะครับ และแน่นอน
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 ว่าการเดินทางมันก็จะต้องพบกับอุปสรรคปัญหาใช่ไหมครับ  เราอาจจะผิดพลาดล้มเหลว 
 อาจจะพบว่าบางอย่างมันไม่ได้เป็นอย่างที่เราคาดหวังไว้  อาจจะล้มลงก็ขอให้ปลอบใจ ให้
 ก้าลังใจตัวเอง และส้าคัญมาก ขอให้อภัยตัวเองให้ได้  แล้วลุกขึ นเดินต่อไปนะครับ...เรา
 อาจจะไม่ได้เป็นคนเก่ง ประสบความส้าเร็จมีช่ือเสียงอย่างที่เราหรือว่าพ่อแม่ของเราเคย
 ตั งเป้าหมาย เคยคาดหวังไว้นะครับ แต่ผมเช่ือว่าเราทุกคนในที่นี  ก็ยังมีสิทธิ์ที่จะเป็นคนปกติ 
 ที่ก็สามารถจะมีความสุขไปกับการใช้ชีวิตอยู่ในโลกใบนี ได้อยู่เสมอนะครับ”  
 ซ่ึงเป็นบทสรุปที่สอดคล้องกับแก่นเร่ือง ท าให้ผู้ฟังเกิดความคิดในการแก้ไข และพัฒนาตัวเอง 
รวมถึงผู้ปกครองที่มีแนวคิดว่าลูกจะมีความสุขจากการได้เป็นคนเก่งคนดีเหนือผู้อ่ืน ก็อาจจะเปล่ียน
ความคิดให้ลูกมีความสุขในเส้นทางที่ลูกเลือกเองมากขึ้น ท าให้เห็นความสัมพันธ์ของเร่ืองทั้งหมด ที่
ร้อยเรียงกันอย่างต่อเน่ือง และด าเนินไปอย่างเป็นเอกภาพ  
 ดังน้ัน จะเห็นได้ว่าการใช้กราฟก้างปลาในการวางโครงร่างของเร่ือง ท าให้เ ร่ืองด าเนินไป
อย่างเข้าใจ กระชับ และตรงประเด็น ท าให้สามารถเข้าใจไอเดียของผู้พูดที่ถ่ายทอดออกมาในขณะที่
เล่าเร่ืองได้ดีและครบถ้วนตามความตั้งใจของคิวเรเตอร์  
 อย่างไรก็ตามการคิดค้นเน้ือหาของทีม TEDxBangkok แม้จะมีทีมคิวเรเตอร์ท าหน้าที่ส่วนน้ี
เป็นหลัก แต่จริง ๆ แล้ว เน้ือหาเป็นการ Co-Create การร่วมมือกันระหว่างคิวเรเตอร์ และสปีกเกอร์ 
เพราะท้ายที่สุดคนที่จะน าเน้ือเร่ืองน้ีไปน าเสนอก็คือตัวสปีกเกอร์เอง อีกทั้งยังช่วยกันคิดกลวิธีการ
น าเสนอบนเวทีเพ่ือให้การพูดน่าสนใจมากยิ่งขึ้น ดังน้ันการคิดงานร่วมกัน จึงเป็นแนวทางที่ดีในการ
ถ่ายทอดไอเดียให้ไปถึงผู้ฟังมากที่สุด ดังที่เห็นในตัวอย่างเร่ือง “โปรดเรียกฉันด้วยนามอันแท้จริง” 
ข้างต้น ที่คิวเรเตอร์วางโครงเร่ืองและล าดับเร่ืองไว้อย่างเป็นขั้นเป็นตอน แต่เร่ืองการน าเสนอก็เป็นไป
ในแนวทางของสปีกเกอร์เอง ท าให้การเล่าเร่ืองเป็นไปอย่างเป็นธรรมชาติ และสนุกสนาน เข้าถึงผู้ฟัง
ได้เป็นอย่างดี  
  2.3.2.1 การตั้งชื่อเรื่อง  
 การตั้ ง ช่ือ เ ร่ืองของ TEDxBangkok เป็นขั้นตอนที่ เ กิด ขึ้นหลังสุดของการ พูด อยู่ ใ น
กระบวนการ “Post-Production” หลังจากตัดต่อออกมาเป็นวิดีโอเรียบร้อยแล้ว ทีม TEDxBangkok 
ก็จะมาน าเสนอไอเดียในการตั้งช่ือเร่ือง และน าไปปรึกษากับสปีกเกอร์ เพ่ือให้สปีกเกอร์ตัดสินใจเลือก
ช่ือเร่ืองในท้ายที่สุด ซ่ึงแนวคิดในการตั้งช่ือเร่ืองของทีม TEDxBangkok โดยหลัก ๆ แล้วจะมี 5 ข้อ
ด้วยกัน ได้แก่  
  1. บอกประโยชน์ (benefit) ของเรื่องนั้น ๆ โดยตรง ว่าผู้ฟังฟังแล้วจะได้อะไร
จากเร่ืองน้ี เช่น เร่ือง “พลังแห่งความคิด (ไร้) สาระ” ของคุณวินัย ฉัยรักษ์พงศ์ เร่ือง “ละครไทยบอก
อะไรเรา” ของคุณสุกัญญา สมไพบูลย์ หรือเร่ือง “ส่ิงที่ผมเรียนรู้จากงานปาร์ตี้” ของคุณพงษ์สรวง 
คุณประสบ เป็นต้น  
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  2. บอก  “ใ จค ว ามส า คัญ” (Key Message) ข อ ง เ รื่ อ ง นั้น  เ ช่น  เ ร่ื อง 
“ประวัติศาสตร์ละแวกบ้าน” ของคุณสมชัย กวางทองพานิชย์ เ ร่ือง “เล้ียงลูกให้เป็นคนปกติ” ของ
คุณอัศวิน นาคพงศ์พันธุ์ และคุณพรพิมล นาคพงศ์พันธุ์   
  3. ใช้แนวคิดแบบสร้างสรรค์ (Creative) หยิบมุมมอง หรือค าพูดมาสร้างสรรค์
ให้น่าสนใจ เช่น เร่ือง “สุขสันต์วันปล่อยวาง” ของพระจิตร์ จิตตฺส วโร ที่ล้อค าว่า “สุขสันต์วันเกิด” 
เพ่ือให้ดูเป็นค าที่มีเร่ืองค าสอนของพุทธศาสนาแทรกอยู่ หรือเร่ือง “ใดใดในโลกล้วนคอลลาจ” ของ
คุณนักรบ มูลมานัส ที่มาจาก “ใดใดในโลกล้วนอนิจจัง”  
  4. การกระตุ้นด้วยประโยคให้เกิดความสงสัย เช่น เร่ือง “ผมรู้คุณอยากดูอะไร” 
โดยคุณชลากรณ์ ปัญญาโฉม เร่ือง “หากคุณเหน่ือย ลองวิ่งอีกก้าวสิ” ของคุณกฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์  
  5. การตั้งค าถามตรง ๆ  ต่อเรื่องนั้น เช่น เร่ือง “สมองกลแทนสมองคนได้จริงหรือ” 
ของคุณวิโรจน์ จิรพัฒนกุล เร่ือง “How not to hate” ของคุณวรรณสิงห์ ประเสริฐกุล  
 นอกจากน้ียังมีรูปแบบอ่ืน ๆ ที่ไม่ได้อยู่ใน 5 รูปแบบน้ี หากแต่ท าให้เห็นแก่นเร่ือง หรือ
แนวทางของเร่ืองได้ เช่น เร่ือง “โปรดเรียกฉันด้วยนามอันแท้จริง” ของคุณนิติ ชัยชิตาทร ที่น ามาจาก
บทกวีเร่ือง “Call Me by My True Name) ของหลวงปู่ติช นัท ฮันห์ (Thich Nhat Hanh) พระภิกษุ
ชาวเวียดนาม ที่พูดเร่ืองการมองให้ลึกถึงข้างใน ซ่ึงทีมคิวเรเตอร์มองว่ามีความน่าสนใจและเก่ียวข้อง
กับแก่นเร่ืองน้ีโดยตรง   
 ดังน้ันจึงอาจกล่าวได้ว่าการตั้งช่ือเร่ืองของ TEDxBangkok เกิดจากปัจจัยอันหลากหลาย 
และเป็นขั้นตอนที่เกิดขึ้นหลังจากงานทอล์กจบไปแล้ว ท าให้เห็นว่าช่ือเร่ืองไม่ได้มีผลต่อความน่าสนใจ
ของเร่ือง อย่างไรก็ตามเมื่อ TEDxBangkok น าเสนอในรูปแบบวิดีโอแล้ว ชื่อเร่ืองก็อาจเป็นปัจจัยหน่ึง
ในที่ท าให้คนเลือกเข้ามาดูวิดีโอในเว็บไซต์ยูทูบ (Youtube) และอาจมีผลต่อการจดจ าทอล์กน้ัน ๆ อีก
ด้วย  
 2.3.3 การฝกึซอ้ม 
 หลังจากที่สปีกเกอร์ทุกคนได้แก่นเร่ือง และมีโครงร่างของเร่ืองที่จะพูดบนเวทีแล้ว สปีกเกอร์
ทุกคนต้องมีการฝึกซ้อมก่อนขึ้นเวที กฎของ TEDxBangkok คือ ก่อนการขึ้นเวทีจริง ต้องมีการนัด
หมายฝึกซ้อม ประมาณ 5-7 คร้ัง อย่างน้อยที่สุด คือ ต้องฝึกซ้อมให้ได้ 3 คร้ังและต้องไม่น้อยไปกว่า
น้ัน เพราะการมาฝึกซ้อม ไม่ใช่แค่การเตรียมตัวขึ้นเวทีอย่างเดียวเท่าน้ัน แต่ระหว่างการซ้อมจะมีการ
พูดคุย แนะน า รวมถึงช่วยกันขัดเกลาไอเดียให้ดีที่สุด ชัดที่สุดก่อนจะถึงวันงาน ซ่ึงการพูดของ 
สปีกเกอร์น้ัน สปีกเกอร์จะเป็นผู้เลือกเองว่าจะถ่ายทอดเร่ืองออกเป็นภาษาอะไร ในปีที่ผ่าน ๆ มาจึงมี
ทั้งผู้ที่พูดภาษาอังกฤษ และภาษาไทย แต่ในปีที่ 3 TEDxBangkok จะเน้นให้พูดเป็นภาษาไทยเท่าน้ัน   
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 ในส่วนของคิวเรเตอร์ เมื่อได้โครงเร่ืองของสปีกเกอร์ทุกคนแล้ว คิวเรเตอร์จะช่วยกันจัดวาง
ล าดับการพูด โดยพยายามจัดให้มีความหลากหลายในแต่ละช่วง ส่ิงที่ส าคัญที่สุดคือ เร่ืองกราฟ
อารมณ์ที่จะท าให้ผู้ฟังรู้สึกตื่นเต้นกับการได้ฟังไอเดียใหม่ ๆ ตลอดเวลา  
 ส่วนทีมงานโปรดักชัน หลังจากที่เน้ือหา หรือคอนเทนต์ของงานน่ิงแล้ว ต้องช่วยกันท า  
พรีเซนต์เทชันให้เหมาะสมกับเร่ืองของผู้พูดเพ่ือน าไปใช้จริงในวันงานด้วย  

 จากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกดังที่ได้น าเสนอไปข้างต้น จะเห็นได้ว่ากระบวนการจัด
งานของ TEDxBangkok ใช้ระบบการท างานเช่นเดียวกับองค์กรการท างานอ่ืน ๆ แต่จะเน้นที่กระบวน
การการมีส่วนร่วมของทีมงานทุกคน และใช้ระบบยืดหยุ่นให้เหมาะสมกับเวลา จะเป็นไปในรูปแบบที่
เรียกว่า “สนามเด็กเล่น” กล่าวคือมีการปรับเปล่ียนรูปแบบ และเปล่ียนแปลงวิธีการให้เหมาะสมกับ
แต่ละปี  

แต่ส่ิงส าคัญคือ กระบวนการสร้างเน้ือหา ที่ต้องใช้หลักเกณฑ์ในการค้นหาเน้ือหาที่ค่อนข้าง
ละเอียด เพราะผลผลิตที่ส าคัญของ TEDxBangkok คือ “ไอเดีย” และ “เน้ือหา” ที่จะสามารถ
ถ่ายทอดออกไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ และท าให้เกิดการพูดคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นกันในสังคม
อย่างกว้างขวาง เกิดเป็นชุมชนแห่งการแลกเปล่ียนไอเดียที่สามารถต่อยอด และพัฒนาไอเดียเหล่าน้ัน
ไปได้อีกในอนาคต 

 
ส่วนที่ 2 ผลการวิจยัเรื่องลกัษณะเนื้อหาและการออกแบบเนือ้หาของ TEDxBangkok 

 ดังที่กล่ำวไปแล้วว่ำองค์ประกอบที่ส ำคัญที่สุดของ TEDxBangkok คือ เน้ือหำ (Content) 
ดังน้ันกำรศึกษำเร่ืองลักษณะเน้ือหำและกำรออกแบบเน้ือหำของ TEDxBangkok จึงน่ำจะเป็น
ประโยชน์อย่ำงมำกในกำรวิจัยคร้ังน้ี ในบทน้ีผู้วิจัยจึงจะวิเครำะห์แนวโน้มกำรเปล่ียนแปลงของเน้ือหำ
ในแต่ละปีผ่ำนวิธีกำร Textual Analysis โดยวิเครำะห์ภำพรวมของเน้ือหำทั้ง 3 ปีว่ำมีเน้ือหำอย่ำงไร 
และเน้ือหำเคล่ือนไปในทิศทำงใดบ้ำงในแต่ละปี รวมถึงวิเครำะห์เน้ือหำของ TEDxBangkok  โดยให้
คิวเรเตอร์ของ TEDxBangkok เป็นผู้เลือกปีละ 5 เร่ือง และน ำมำพิจำรณำประกอบกับจ ำนวนผู้เข้ำ
ชมเร่ืองน้ัน ๆ ในเว็บไซต์ยูทูบให้เหลือปีละ 3 เร่ือง  
 ในส่วนแรกผู้วิจัยจะน ำเสนอเร่ืองลักษณะเน้ือหำของ TEDxBangkok  ทั้ง 3 ปี จะท ำให้เห็น
ลักษณะเน้ือหำว่ ำเป็นไปในรูปแบบใด โดยใช้แนวคิดหน้ำที่ของกำรแสดง ( Functions of 
Performance) โดยริชำร์ด เช็กเนอร์ (Richard Schechner) (schechner, 2013) มำเป็นกรอบ
แนวคิด และส่วนที่ 2 ผู้วิจัยจะน ำเสนอเร่ืองกำรเล่ำเร่ืองของ TEDxBangkok เพ่ือวิ เครำะห์กำร
ออกแบบเน้ือหำของ TEDxBangkok โดยใช้แนวคิดเร่ืองกำรเล่ำเร่ืองในฐำนะที่เป็นกำรสร้ำงสำรมำ
เป็นกรอบแนวคิด 
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 จากข้อมูลทัง้หมดสามารถวิเคราะหผ์ลได้ดงันี้  

1. ลักษณะเนื้อหาของ TEDxBangkok ปี 2558-2560  
 ปี 2558 เป็นปีแรกของกำรจัด  TEDxBangkok ใช้ช่ือธีม (Theme) ว่ำ “Catching The 
Ripples” เน้ือหำของทอล์กโดยส่วนใหญ่จะเป็นเร่ืองรำวประสบกำรณ์ส่วนบุคคล ( Personal 
Experience Stories) ดังน้ันกำรทอล์กจึงเหมือนกำรแชร์ประสบกำรณ์ ที่กล่ันกรองออกมำท ำให้เกิด
ไอเดียที่ดีในกำรเผยแพร่เพ่ือขับเคล่ือนสังคม ซ่ึงสำมำรถสรุปออกมำเป็นแผนผังได้ ดังน้ี 

 
ภาพที่ 12 แสดงภาพแผนผังลักษณะเนื้อหาของ TEDxBangkok ปี พ.ศ. 2558 

 
 จำกแผนภำพข้ำงต้นแสดงให้เห็นเน้ือหำของทอล์กในปีที่ 1 ท ำให้เห็นว่ำเน้ือหำของทอล์กในปี
น้ีวงกลมที่ใหญ่ที่สุด คือ เน้ือหำที่เก่ียวข้องกับ “กำรสร้ำงหรือส่งเสริมสังคม” (To make or foster 
community) รองลงมำคือเร่ือง “กำรสอนหรือจูงใจ” (To teach or persuade) ในขณะที่เร่ือง 
อ่ืน ๆ มีจ ำนวนเท่ำ ๆ กัน เน้ือหำที่มีน้อยที่สุดคือเร่ือง “กำรจัดกำรกับควำมเช่ือ และกำรถูกครอบง ำ” 
(To deal with the sacred and the demonic) และ “กำรรักษำหรือเปล่ียนแปลงตัวตน” (To 
make or change identity) ทั้งน้ีดังที่กล่ำวไปแล้วว่ำหน้ำที่ของกำรแสดงน้ันมักจะไม่ได้เกิดขึ้นอย่ำง
โดดเดี่ยว แต่จะมีหน้ำที่ทับซ้อนกัน บำงเร่ืองจึงมีกำรผสมผสำนกันหลำยหน้ำที่ ขึ้นอยู่กับว่ำคิวเรเตอร์ 
(Curator) และผู้พูดจะให้เน้ือหำเหล่ำน้ันน ำผู้ฟังไปด้ำนใดมำกกว่ำกัน ดังจะยกตัวอย่ำงเร่ืองต่อไปน้ี  
 เร่ือง “ถอดควำมเทพพนม” โดยคุณพิเชษฐ์ กล่ินช่ืน เน้ือหำของเร่ืองน ำเสนอให้เห็นควำม
ซ้ ำซำกจ ำเจของวิถีปฏิบัติของคนไทย อันเกิดจำกกำรถูกครอบด้วยกฎเกณฑ์ของวัฒนธรรม ท ำให้
คนเรำมีควำมเช่ือไปในรูปแบบเดียวกัน โดยไม่ได้ตั้งค ำถำมต่อควำมเช่ือเหล่ำน้ัน ซ่ึงหำกพิจำรณำจำก
เน้ือเร่ืองโดยรวมของทอล์กเร่ืองน้ี พบว่ำมีหน้ำที่ที่สอดแทรกอยู่ในเน้ือห ำของเร่ืองถึง 4 ประกำร
ด้วยกัน ได้แก่ เพ่ือสร้ำงสรรค์ หรือส่งเสริมสังคม เพ่ือสร้ำงสรรค์ควำมงดงำม เพ่ือสร้ำงควำมบันเทิง
และเพ่ือจัดกำรกับควำมเช่ือและกำรถูกครอบง ำ โดยกำรน ำเสนอข้อคิดให้คนตั้งค ำถำมกับแนว
วัฒนธรรมดั้งเดิมว่ำเหตุใดเรำถึงยังเช่ือในกฎเกณฑ์ต่ำง ๆ เหล่ำน้ันโดยไม่มีข้อโต้แย้ง และใช้กำร
ยกตัวอย่ำงโดยให้ผู้ชมขว้ำงรองเท้ำขึ้นมำบนเวที เพ่ือน ำเสนอแนวคิดที่ว่ำเหตุใดจึงคิดว่ำกำรกระท ำน้ี
เป็นส่ิงที่ไม่ดี รวมถึงน ำเสนอนำฏศิลป์ไทยที่เป็นเอกลักษณ์ชำติ ที่เมื่อถอดควำมจำกท่ำร ำเหล่ำน้ันแล้ว 
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ก็พบว่ำประกอบด้วยโครงสร้ำงที่เป็นเส้นลำยไทยที่เช่ือมต่อกันท ำให้เกิดเป็นท่ำร ำที่งดงำม โดยไม่มี
เทพซ่อนอยู่ภำยใน ในขณะที่หน้ำที่ด้ำนกำรสร้ำงสรรค์ควำมงำม คือ เมื่อน ำเสนอท่ำร ำแล้ว ผู้ชมก็
ได้รับชมควำมงดงำม อ่ิมเอิบทำงใจที่เกิดจำกกำรแสดง และกำรจัดกำรกับควำมเช่ือ และกำรถูก
ครอบง ำ ในที่น้ีหมำยถึงกำรพยำยำมน ำเสนอให้ผู้ชมเลิกยึดติดกับควำมเช่ือเดิม ๆ อันเกิดจำก
วัฒนธรรมที่ถูกส่ังสมมำอย่ำงยำวนำน  
 เร่ือง “ภัยใกล้ตัว ปัญหำกำรค้ำมนุษย์และเด็กถูกล่วงละเมิด” โดยคุณพนิศร โนจำ ที่น ำเสนอ
ให้เห็นปัญหำของสังคมไทยเร่ืองปัญหำกำรค้ำมนุษย์และเด็กถูกล่วงละเมิด โดยเน้ือเร่ืองทั้งหมดเป็น
กำรน ำข้อมูลจริงที่เคยเกิดขึ้นในสังคมมำน ำเสนอ กระตุ้นให้เกิดอำรมณ์ควำมรู้สึกในกำรอยำก
เปล่ียนแปลงสังคม ดังที่ผู้พูดได้กล่ำวว่ำ  
  “ส่ิงที่เมืองไทยเราถูกดูถูกเหยียดหยาม ผมเจ็บใจมาก โดยเฉพาะชาวต่างชาติที่เข้า
 มาละเมิดเด็กไทยนะครับ เขาบอกว่าเมืองไทยซื อได้ทุกอย่าง แต่บางครั งก็เป็นอย่างนั นจริง ๆ 
 คนที่รวยมหาศาล คดีส่วนใหญ่หลุดนะครับ เหลือแต่คดีที่นักท่องเที่ยวเข้ามา อาจจะไม่มีทุน
 ทรัพย์เพียงพอ หรือเป็นนักท่องเที่ยวกลุ่มอิสระกลุ่มนี จะได้รับการลงโทษ แต่กลุ่มที่ส่วนใหญ่
 ที่มีเงินจะใช้วิธีการเอาเงินก้อนใหญ่ให้ทนาย ให้ครอบครัว เพ่ือที่จะให้เด็กกลับค้าให้การ หรือ
 พาเด็กไปอยู่ที่อ่ืน ๆ เพ่ือไม่ให้ได้รับหมายศาลมาเป็นพยานในศาล”  
ซ่ึงทอล์กเร่ืองน้ีท ำหน้ำที่หลักคือ เพ่ือสร้ำงสรรค์ และส่งเสริมสังคม และสอดแทรกด้วยเร่ืองกำรจูงใจ
ให้คนช่วยกันสอดส่องดูแลสังคม ทอล์กเร่ืองน้ีส่งพลังให้แก่ผู้ฟังอย่ำงมำก เน่ืองจำกเป็นกำรสะท้อน
ปัญหำที่ยังเกิดขึ้นอยู่มำกในสังคมไทย และยังไม่สำมำรถแก้ไขได้ เน่ืองจำกกลุ่มคนท ำงำนด้ำนน้ีมี
จ ำนวนจ ำกัด ในขณะที่ปัญหำยังคงเกิดขึ้นทุกวัน   
 ตัวอย่ำงเร่ือง “หำกคุณเหน่ือย ลองวิ่งอีกก้ำวสิ” โดยคุณกฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์ ที่น ำเสนอ
เร่ืองควำมไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค ผ่ำนกำรเล่ำประสบกำรณ์เร่ืองกำรท ำละครเวที ที่ไม่ค่อยได้รับควำม
นิยมในประเทศไทย บำงคร้ังจึงท ำให้เกิดควำมย่อท้อ เหน็ดเหน่ือย แม้ว่ำจะตั้งใจดีแค่ไหน แต่สุดท้ำย
ผลลัพธ์ก็อำจจะไม่ได้เป็นอย่ำงที่คำดหวัง สปีกเกอร์เล่ำให้เห็นว่ำหำกคนเรำเหน่ือย ให้ลองวิ่งอีกสัก
ก้ำว กล่ำวคือ แม้เหน่ือย ก็อย่ำหยุดพัก ส่ิงที่ได้ในท้ำยที่สุดอำจจะไม่ใช่ผลลัพธ์ที่เรำคำดหวังเสมอไป 
แต่อำจจะเป็นประสบกำรณ์ใหม่ที่จะสร้ำงทักษะให้กับชีวิตมำกขึ้น  ซ่ึงทอล์กเร่ืองน้ีปลุกพลังให้ผู้ฟังได้
เป็นอย่ำงดี ดังน้ันหน้ำที่ที่เด่นชัดที่สุดของทอล์กน้ี คือ กำรสอนและโน้มน้ำวใจ กล่ำวคือ สปีกเกอร์
ไม่ได้ตั้งใจสอนผู้ฟังโดยตรง แต่ให้ผู้ฟังคล้อยตำมไปกับเร่ืองที่เล่ำ โน้มน้ำวใจให้ผู้ฟังลุกขึ้นมำสู้ และมี
พลังในกำรด ำเนินชีวิต แม้ว่ำกำรกระท ำส่ิงใดส่ิงหน่ึงจะยำกจนท้อ สปีกเกอร์ดึงให้ผู้ชมย้อนกลับไป
คิดถึงช่วงเวลำที่ยังเป็นเด็กที่ทุกคนยังมีจิตใจที่ดี และอยำกท ำส่ิงที่ดีให้สังคม ดังที่สปีกเกอร์ได้กล่ำวไว้
ตอนหน่ึงว่ำ  
  “ถ้าหัวใจวัยเด็กของคุณ มันยังเคยดีอยู่ ถ้ามันยังดีอยู่ ลุกขึ นมาท้าใหม่ แต่ผมบอกว่า
 มันอาจจะเหน่ือยนิดหน่อย มันเหน่ือยแน่นอน เมื่อคุณท้าตามหัวใจที่ดีของคุณ แต่ผมบอกว่า 
 ความเหน่ือยนั นมันจะเป็นรางวัลที่ล ้าค่าของชีวิตของคุณ”  

 เมื่อผู้ฟังได้ฟังแล้วจะท ำให้เกิดมุมมองที่ดี และมีพลังบวก ส่งผลต่อควำมเช่ือมั่นในกำรท ำส่ิง
ใดส่ิงหน่ึงมำกขึ้น และกำรสร้ำงสรรค์สังคม ที่สอดแทรกอยู่ในเร่ืองน้ีคือ กำรที่เรำทุกคนมีพลังที่ดีไม่
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จ ำเป็นต้องได้รับผลตอบรับที่ดี แต่คือกำรได้ช่วยขับเคล่ือนสังคมในทำงใดทำงหน่ึงให้สนใจในส่ิงที่เรำ
ท ำ ซ่ึงสำรที่ผู้พูดส่งมำน้ีท ำให้เกิดทัศนคติที่ดี และเคล่ือนใจของผู้ฟังให้เกิดอำรมณ์ควำมรู้สึกที่งดงำม
ในกำรท ำดีเพ่ือสังคม  
 ดังน้ันจึงจะเห็นได้ว่ำเน้ือเร่ืองของทอล์กในปีแรก โดยส่วนใหญ่จึงเป็นเร่ืองกำรสร้ำงสรรค์ 
และส่งเสริมสังคม ที่ถ่ำยทอดผ่ำนประสบกำรณ์ชีวิตของสปีกเกอร์ ท ำให้ผู้ฟังเกิดจำกกำรเรียนรู้ และ
ส่งผลต่อแนวคิดและพฤติกรรมที่อำจจะเปล่ียนแปลงไปในอนำคตเพ่ือกำรขับเคล่ือนสังคม  
 ปี 2559 TEDxBangkok ใช้ช่ือธีมว่ำ “Learn, Unlearn, Relearn” เน้ือหำโดยส่วนใหญ่ในปี
น้ียังคงเป็นเร่ือง “กำรสร้ำงสรรค์ ส่งเสริมสังคม” และ “กำรสอนหรือจูงใจ” แต่จะเน้นเร่ือง
ประสบกำรณ์ส่วนบุคคล (Personal Experience Stories)  ผสมผสำนกับกำรน ำเสนอบทเรียนของผู้
พูดที่ได้จำกประสบกำรณ์น้ัน ๆ อำจเรียกได้ว่ำเป็นเร่ืองเล่ำที่ถูกสร้ำงสรรค์ขึ้น (Created Stories) 
โดยเน้นจำกประสบกำรณ์ส่วนบุคคลเป็นหลัก และให้แนวคิดแก่ผู้ฟังโดยกำรเพ่ิมมุมมองเชิงสังคมเข้ำ
มำด้วย อีกทั้งในปีน้ีมีทอล์กที่น ำเสนอเร่ือง “กำรรักษำ และเปล่ียนแปลงตัวตน” รวมถึง กำรเยียวยำ
ด้วยหลักคิดทำงพุทธศำสนำเข้ำมำด้วย ท ำให้เห็นกำรเปล่ียนแปลงทิศทำงของเร่ืองที่ TEDxBangkok 
ได้เลือกมำน ำเสนอ ซ่ึงทอล์กในปี 2559 สำมำรถแสดงเป็นแผนผังได้ ดังน้ี  

 
ภาพที่ 13 แสดงภาพแผนผังลักษณะเนื้อหาของ TEDxBangkok ปี พ.ศ. 2559 

 
 นอกจำกน้ีในปีน้ีรูปแบบกำรน ำเสนอไม่ได้มีเฉพำะกำรยืนพูดบรรยำยเพียงอย่ำงเดียวเท่ำน้ัน 
แต่ยังมีกำรน ำเสนอในรูปแบบของกำรแสดงอีกด้วย ดังน้ันในด้ำนกำรให้ควำมบันเทิงจึงมีเพ่ิมขึ้น
มำกกว่ำปีแรก ในขณะเดียวกันเร่ืองกำรจัดกำร กับควำมเช่ือ ยังไม่พบว่ำมีเน้ือหำที่เก่ียวข้องกับ
ประเด็นเหล่ำน้ัน ผู้วิจัยจะยกตัวอย่ำงทอล์กใน TEDxBangkok ปีที่ 2 เพ่ือให้เห็นทิศทำงของเน้ือหำ 
จำกเร่ืองต่อไปน้ี  
 ทอล์กเร่ือง “เล้ียงลูกให้เป็นคนปกติ” โดยนำยแพทย์อัศวิน นำคพงศ์พันธุ์ และแพทย์หญิงพร
พิมล นำคพงศ์พันธุ์ แพทย์ผู้เช่ียวชำญด้ำนจิตเวชเด็กและวัยรุ่น ที่กล่ำวถึงเร่ืองกำรเล้ียงลูกให้เป็นคน
ปกติ โดยไม่ต้องพยำยำมไปยัดเยียดให้ลูกเป็นดั่งใจหวังของผู้ปกครองทุกอย่ำง กำรเล่ำเร่ืองเล่ำผ่ำน
บริบทของสังคมท ำให้เห็นสังคมไทยว่ำทุกครอบครัวต่ำงคำดหวังให้ลูกเป็นคนดี คนเก่ง เป็นคนที่
ประสบควำมส ำเร็จในชีวิตตำมค่ำนิยมของสังคม แต่กำรประสบควำมส ำเร็จในน้ี ไม่ได้ขึ้นอยู่กับปัจจัย
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ด้ำนควำมสุขของตัวเด็กเอง แต่เป็นปัจจัยทำงสังคมที่มำก ำหนดว่ำให้เด็กต้องเก่ง ต้องดี ต้องอยู่เหนือ
ผู้อ่ืน เรียนดี ท ำงำนดี เงินเดือนดี เป็นคนดี วำงแผนให้ลูกเดินทำงไปในทิศทำงที่พ่อแม่ต้องกำร โดยที่
ไม่รู้เลยว่ำควำมรู้สึก และควำมต้องกำรของลูกคืออะไร สุดท้ำยผลลัพธ์ของกำรถูกกดดัน คือ ชีวิตที่
ล้มเหลวของลูก สปีกเกอร์ทั้ง 2 ท่ำน ยกตัวอย่ำงให้เห็นว่ำกำรที่บังคับให้ลูกเดินทำงตำมเส้นทำงที่พ่อ
แม่วำงไว้ ไม่ได้ส่งผลกระทบต่อกำรด ำเนินชีวิตของลูกเพียงอย่ำงเดียว แต่ยังส่งผลกระทบต่อจิตใจของ
ลูกอีกด้วย ดังน้ันกำรเล้ียงลูกให้เป็นคนปกติจึงมีควำมส ำคัญมำกที่สุด ให้รู้ว่ำโลกน้ีไม่มีใครสมบูรณ์
แบบ ทุกคนมีควำมแตกต่ำงกัน มีข้อดี ข้อด้อย มีควำมส ำเร็จที่แตกต่ำงกัน สปีกเกอร์ช้ีให้ผู้ฟังตระหนัก
ว่ำกำรให้ลูกมีพัฒนำกำรและด ำเนินชีวิตเป็นของตัวเอง ชีวิตก็จะมีควำมสุขโดยไม่ต้องไปวำงกฎเกณฑ์
เพ่ือตีกรอบชีวิตลูก 
 เมื่อฟังทอล์กเร่ืองน้ีจบ จะเห็นได้ว่ำหน้ำที่หลักของทอล์กเร่ืองน้ีคือกำรสอน และจูงใจเพ่ือให้
กลุ่มผู้ฟังที่เป็นผู้ปกครองได้เข้ำใจและตระหนักถึงควำมรู้สึกของลูกให้มำกขึ้น มำกกว่ำกำรตระหนักถึง
ปัจจัยทำงสังคมเพียงอย่ำงเดียว เพรำะควำมสุขควรเกิดจำกตัวบุคคลเอง ไม่ใช่เกิดจำกบรรทัดฐำน
สังคม หรือส่ิงที่สังคมอยำกให้เป็น อีกทั้งในท้ำยเร่ืองสปีกเกอร์ได้ฝำกไว้ว่ำ  
  “หากเปรียบชีวิตคนเราน้ันเหมือนการเดินทางนะครับ ก่อนเดินทางผมคิดว่าส าคัญ
 มากที่เราน่าจะต้องส ารวจตัวเองเสียก่อนนะครับ ว่าจริง ๆ แล้วเราเป็นใคร เราต่างจากคนอ่ืน
 บนโลกน้ีอย่างไร อะไรเป็นข้อดี อะไรเป็นจุดเด่น อะไรเป็นพรสวรรค์ของเรา อะไรเป็น 
 ปมด้อย อะไรเป็นจุดอ่อน เป็นเร่ืองที่ต้องพัฒนาครับ และที่ส าคัญมากก็คือ อะไรที่เป็น 
 ความฝันของเรา อะไรเป็นส่ิงที่เราอยากท า อะไรที่เป็นเป้าหมายสูงสุดที่เราคิดว่าเมื่อถึง
 ปลายทางของชีวิตแล้วเราอยากจะไปให้ถึงจุดน้ัน เพราะทุกอย่างน้ี มันจะเป็นตัวก าหนดว่า
 เราจะเดินไปทางไหนครับ ซ่ึงเมื่อหาเจอแล้ว แล้วก็เร่ิมออกเดินทางระหว่างทาง แน่นอนครับ 
 มันต้องมีความส าเร็จแน่นอน อาจจะเป็นเร่ืองเล็ก ๆ น้อย ๆ หรือเป็นเร่ืองใหญ่ อะไรก็ตามที่
 ควรค่าแก่การช่ืนชม ขอให้ช่ืนชมตัวเองให้ได้นะครับ...”  
 ซ่ึงท ำให้เห็นภำพรวมของเร่ืองว่ำต้องกำรสอนและจูงใจให้คนเคำรพในตัวเอง สร้ำงชีวิตของ
ตัวเอง เพรำะโลกน้ีไม่มีใครสมบูรณ์แบบแม้แต่ตัวพ่อแม่เอง ดังน้ันลูกก็ไม่จ ำเป็นต้องสมบูรณ์แบบตำม
แนวทำงที่พ่อแม่ก ำหนดไว้ อีกนัยหน่ึงทอล์กน้ีก ำลังบอกสังคมว่ำก ำลังตั้งบรรทัดฐำนที่ไม่ถูกต้องให้กับ
สังคมน้ีหรือไม่ ซ่ึงสำรในส่วนน้ีท ำให้ทอล์กท ำหน้ำที่ในกำรสร้ำงสรรค์หรือส่งเสริมสังคมอีกด้วย  
 นอกจำกน้ีเน้ือเร่ืองที่เพ่ิมขึ้นมำในปีน้ีที่เห็นชัดที่สุด คือ เร่ืองกำรรักษำและเปล่ียนแปลงตัวตน 
ที่จะน ำไปสู่กำรกำรสร้ำงสรรค์ และส่งเสริมสังคม ซ่ึงจะยกตัวอย่ำงดังต่อไปน้ี  
 ทอล์กเร่ือง “โปรดเรียกฉันด้วยนำมอันแท้จริง” โดยคุณนิติ ชัยชิตำธร ทอล์กเ ร่ือง “โ ปรด
เรียกฉันด้วยนำมอันแท้จริง” น ำเสนอเร่ืองมุมมองของสังคมที่มีต่อเพศที่ 3 ว่ำคนกลุ่มน้ีโดนแปะป้ำย
ให้อยู่ในสถำนะต่ำง ๆ ตำมควำมคิดเห็นของสังคมและกำรเปล่ียนแปลงของสังคมในแต่ละยุคสมัย ตี
คุณค่ำ ตัดสินตัวตน และบทบำทของคนกลุ่มน้ี โดยที่ไม่รู้เลยว่ำเน้ือแท้ และตัวตนของคนกลุ่มน้ีเป็น
อย่ำงไร บำงคร้ังกำรด ำเนินชีวิตในสังคมของเพศที่ 3 จึง ‘จ ำเป็น’ ต้องไหลไปตำมบทบำท ที่สังคม
มอบให้ ดังที่สปีกเกอร์ได้พูดไว้ว่ำ  
  “เด็ก ๆ นะคะ เราเป็นโรคจิตนะคะ เพราะว่าการเป็นตุ๊ดสมัยก่อนเขาบอกว่ามันเป็น
 โรคจิต เพ่ือนเล่าให้ฟังว่า พ่อส่งไปบ าบัด โดยการให้หมดสะกดจิต โดยการขูดคางคกไม้ 
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 แกร๊ก แกร๊ก แกร๊ก เพ่ือนบอกว่ามันจะเลิกการเป็นตุ๊ด แต่จะกลายเป็นคางคกแทน เวลา
 ต่อมาพอโตขึ้น จากที่เป็นโรคจิต เราเป็นโรคเอดส์ ใช่ไหม เราอยู่ในยุคที่เป็นตุ๊ดเป็นเกย์ เรา
 เป็นตัวแพร่เช้ือเอดส์ เหมือนเราคาบมันออกมาเหมือนช้อนเงินช้อนทองยังไงไม่รู้ อยู่ไปอยู่มา
 พอโตขึ้น เป็นยุคที่การเรียกร้องสิทธิต่าง ๆ มันบูมมาก การเรียกร้องสิทธิสตรี สิทธิชนกลุ่ม
 น้อย สิทธิเพศที่ 3 เราอยู่ในยุคที่ถ้าเราไม่ยอมรับเพศที่ 3เราจะกลายเป็นคนที่เอาท์ (Out) 
 เลว เชยมาก เพราะฉะน้ันอยู่ดี ๆ นะ จากที่เราเป็นคนโรคจิต เป็นคนโรคเอดส์ อยู่ดี ๆ กู
 กลายเป็นคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ เป็นคนที่สร้างสีสันให้กับโลกขึ้นมาซะอย่างง้ัน”  
 ซ่ึงท ำให้เห็นว่ำตัวตนของเพศที่ 3 ถูกก ำหนดไว้ด้วยกฎเกณฑ์ของสังคม เหมือนกับแปะป้ำย
ให้เห็น Stereotype ของเพศที่ 3 ท ำให้คนในสังคมมีมุมมองต่อเพศที่ 3 เพียงด้ำนเดียว ซ่ึงควำมตั้งใจ
ในกำรน ำเสนอเร่ืองน้ีคือ ต้องกำรให้คนเข้ำใจ และอย่ำไปแปะป้ำยผู้อ่ืนด้วยทัศนคติของตัวเอง เพรำะ
คนเรำไม่ว่ำจะเป็นเพศไหน ท้ำยที่สุดก็คือมนุษย์เหมือนกัน และมนุษย์ทุกคนก็ล้วนมีศักยภำพในตัวเอง
เช่นเดียวกัน  
 ดังน้ัน ทอล์กเร่ืองน้ีส่ิงที่เด่นชัดที่สุด คือกำรน ำเสนอเร่ืองกำรรักษำตัวตนของเพศที่ 3 ที่ไม่
จ ำเป็นต้องเปล่ียนแปลงตัวเองเพ่ือให้คนในสังคมยอมรับ แค่แสดงด้ำนอ่ืน ๆ เช่น ควำมสำมำรถ ให้
สังคมได้เห็นและยอมรับ ดังที่สปีกเกอร์ได้พูดไว้ว่ำ  
  “ถามว่าป๋อมแป๋มต้องเหน่ือยอะไรเปล่า เราต้องเปล่ียนแปลงตัวเองให้เขาเห็นไหม 
 เราต้องวิ่งไปบอก คุณแม่คะ หรือต้องตะโกน เราไม่ได้ท้าอะไรเลย ส่ิงที่ป๋อมแป๋มท้าคือ 
 ป๋อมแป๋มแค่บิดด้านอ่ืนของตัวเองที่ไม่ใช่ด้านกะเทยให้คนเขาเห็นก็เท่านั นเอง และการบิด
 ตัวเองให้คนอ่ืนเห็นนะ มันไม่ใช่มีประโยชน์กับแค่คนอ่ืนนะ ตัวของเราเอง บางครั งถ้าเรารู้จัก
 บิดตัวเองเข้าหาแสงนะ เราอาจจะค้นพบศักยภาพที่มันสวยงาม ที่มันยิ่งใหญ่ ที่มันเจ๋งมาก 
 แต่เราไม่เคยรู้เลยว่าเรามี เพราะมันแค่ซ่อนอยู่ในความมืดเท่านั นเอง...” 
 ซ่ึงทัศนคติที่สปีกเกอร์ส่งผ่านเร่ืองเล่าออกมา ท าให้ผู้ฟังเข้าใจ และเห็นทัศนคติเชิงบวกในตัว
ของสปีกเกอร์เอง ซ่ึงท าให้เกิดความเข้าใจ และสร้างความงดงามด้านความรู้สึกจากพลังบวกเหล่าน้ัน 
ที่อำจจะส่งผลต่อกำรลดอคติ ลดกำรแปะป้ำยต่อบุคคลอ่ืน ๆ  และส่งผลไปยังพฤติกรรมในกำรอยู่
ร่วมกันในสังคม นอกจำกน้ีทอล์กเร่ืองน้ียังให้ควำมบันเทิงจำกกำรน ำเสนอจำกสปีกเกอร์ด้วย โดยกำร
ยกตัวอย่ำงจำกประสบกำรณ์จริง และเล่ำเร่ืองด้วยท่วงท ำนองกำรพูดที่สนุกสนำน ผสมผสำนกับ
ควำมตลกขบข ำ แต่แฝงไปด้วยแนวคิดในกำรรักษำตัวตน และสร้ำงทัศคติที่ดีให้แก่คนในสังคม  
 นอกจำกทอล์กเร่ือง “โปรดเรียกฉันด้วยนำมอันแท้จริงแล้ว” ทอล์กเร่ือง “แตกต่ำงอย่ำงแดก
ขำด” โดยกลุ่ม Rap is now เป็นอีกเร่ืองหน่ึงที่น ำเสนอเร่ืองตัวตน และกำรถูกแปะป้ำยจำกสังคม 
Rap is now เป็นกลุ่มคนที่มีใจรักในกำรแรป (Rap) ที่ปัจจุบันถือเป็นสังคมของแรปเปอร์ที่มีช่ือเสียง
มำกในประเทศไทย แต่ในขณะที่กลุ่มพวกเขำก ำลังสร้ำงควำมสำมำรถให้เป็นที่ยอมรับ กลับถูกสังคม
มองว่ำเป็นเด็กที่รวมกลุ่มกันท ำส่ิงที่ไม่มีประโยชน์ต่อสังคม เป็นเด็กนอกกรอบ ถูกมองด้วยทัศนคติ
ด้ำนลบ โดยไม่ได้มองลึกลงไปถึงควำมสำมำรถที่แท้จริงของกลุ่มคนเหล่ำน้ีที่มีใจรักในกำรแรปและ
รวมกลุ่มกันเพ่ือท ำในส่ิงที่ชอบ แม้จะแตกต่ำงจำกส่ิงที่สังคมอยำกให้เป็นก็ตำม Rap is Now ใช้กำร
แรปในกำรน ำเสนอ เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงให้เห็นว่ำทุกส่ิงในโลกก็ย่อมมีควำมแตกต่ำงกันทั้ง
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ค่ำนิยม วัฒนธรรมและ ทัศนคติ แต่ท้ำยที่สุดแล้วกำรเคำรพซ่ึงกันและกัน ไม่เอำมำตรฐำนของตัวเอง
ไปตัดสินผู้อ่ืน จะท ำให้สำมำรถอยู่ร่วมกันด้วยควำมแตกต่ำง โดยไม่จ ำเป็นต้องตีค่ำว่ำใครอยู่สูงหรือต่ ำ
ไปกว่ำกัน จำกทอล์กเร่ืองน้ีจึงท ำให้เห็นหน้ำที่หลักของเร่ืองคือ กำรรักษำตัวตนของกลุ่มคนที่มีใจรัก
ในกำรแรป ประกอบกับกำรให้ข้อคิดในกำรสร้ำงสรรค์ และส่งเสริมสังคม ในกำรสร้ำงทัศนคติที่ดี และ
กำรเคำรพในควำมแตกต่ำงซ่ึงกันและกัน ดังเน้ือหำของแรปส่วนหน่ึงที่ว่ำ  
   “จากชีวิตที่เคยผ่าน จากหนทางที่เคยเดิน  
  โลกน้ีมันสอนอะไรได้หลายอย่างเหลือเกิน  
  มุมมองที่คุณคิด และความต่างที่คุณเมิน  
  ทั้งสูง-ต่ า ด า-ขาว หรือสีเทาที่ยังคงเดิม  
  จงอย่ามองคนที่เขาคิดต่าง ไม่เหมือนคุณว่านอกกรอบ  
  เพราะว่าคุณเองน้ันอาจจะชอบ แต่เขาคงจะไม่หรอก  
  กลับกันถ้าเกิดกับคุณ ต่างคนต่างพูดว่าคุณน่ันเองไม่เข้าระบอบ  
  คุณคงจะคิดว่าโลกมันร้าย ทั้งขวาทั้งซ้ายคงมืดบอด  
  ผมว่าบางคร้ังคุณใจเย็นอย่าตึงเครียดมันเกินไป...” 
 ทั้งน้ีกำรน ำเสนอของเร่ืองน้ี ยังท ำให้เกิดควำมบันเทิงจำกกำรใช้ท่วงท ำนองกำรแรปในกำร
น ำเสนอเร่ืองด้วย  
 จำกลักษณะเน้ือหำของทอล์กในปี 2559 ท ำให้เห็นว่ำเร่ืองมีควำมหลำกหลำย อำจไม่ได้
สอดคล้องกับธีมมำกนัก แต่หน้ำที่หลักของเร่ืองก็ยังคงใกล้เคียงกับปีแรก คือ เร่ืองกำรสร้ำงสรรค์และ
ส่งเสริมสังคม รวมถึงเร่ืองกำรสอน และกำรจูงใจที่มีในปริมำณเท่ำ ๆ กัน ในขณะที่เร่ืองกำรสร้ำง
ตัวตนเป็นเร่ืองที่มีเพ่ิมเข้ำมำในปีน้ี กำรน ำเสนอให้เห็นควำมหลำกหลำยของสังคม ทั้งด้ำนสำขำอำชีพ 
ทัศนคติ หรือกำรด ำเนินชีวิต ท ำให้ทอล์กในปีน้ีมีควำมน่ำสนใจ และเข้ำถึงผู้ชมในหลำยกลุ่มมำกขึ้น   
 ปี 2560 TEDxBangkok ใช้ช่ือธีมว่ำ “Little Things Mingle” โดยแนวคิดหลักของปีน้ีคือ
กำรรวบรวมเร่ืองที่มีควำมหลำกหลำยมำถ่ำยทอดเป็นไอเดีย ซ่ึงเมื่อไอเดียที่หลำกหลำยมำรวมกันแล้ว 
จะก่อให้เกิดพลังอันยิ่งใหญ่ในกำรขับเคล่ือนสังคม และจะก่อให้เกิดกำรพูดคุย ถกเถียงกันในวงกว้ำง 
ดังน้ันทอล์กในปีน้ีจึงมีเร่ืองจำกหลำยสำขำอำชีพ ที่เน้ือหำก็ยังคงอยู่ในเร่ือง “กำรสร้ำงสรรค์และ
ส่งเสริมสังคม” และ “กำรสอน หรือจูงใจ” เป็นส่วนใหญ่ แต่ในปีน้ีเร่ืองกำรสอนและจูงใจจะเด่นชัด
กว่ำ อย่ำงไรก็ตำมทั้ง 2 ประเด็นน้ีก็มีควำมสัมพันธ์เช่ือมโยงกัน คือ กำรน ำเสนอเน้ือหำเพ่ือสอนและ
จูงใจเพ่ือให้ผู้ฟังเกิดพลัง กระตุ้นควำมคิดในกำรสร้ำงสรรค์ และร่วมกันขับเคล่ือนสังคม ซ่ึงเน้ือหำของ
ปีที่ 3 สำมำรถสรุปออกมำเป็นแผนภำพ ได้ดังน้ี 
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ภาพที่ 14 แสดงภาพแผนผังลักษณะเนื้อหาของ TEDxBangkok ปี พ.ศ. 2560 

 
 ซ่ึงจะยกตัวอย่างทอล์ก ดังน้ี  

 เร่ือง “อย่ำให้รักเดียวเป็นเร่ืองมหัศจรรย์” โดยดีเจอ้อย นภำพร ไตรวิทย์วำรีกุล ซ่ึงน ำเสนอ
เร่ืองรำวของควำมรักว่ำ ในสังคมปัจจุบันกำรซ่ือสัตย์ต่อควำมรัก ถูกมองเป็นเร่ืองมหัศจรรย์ทั้ง ๆ ที่ใน
ควำมเป็นจริงแล้ว กำรมีรักเดียวควรเป็นเร่ืองปกติของควำมสัมพันธ์ ซ่ึงทอล์กเร่ืองน้ีสอนให้คนเข้ำใจ
ปัญหำของควำมรัก และรู้จักรับมือกับปัญหำที่อำจจะเกิดขึ้นได้อย่ำงถูกต้อง โดยสปีกเกอร์สะท้อนให้
เห็นปัญหำของสังคมในปัจจุบันที่คนเห็นว่ำกำรมีแฟนหรือกำรมีควำมรักไม่ได้เป็นเร่ืองระหว่ำงคนสอง
คนต่อไป แต่มักจะมีคนที่ 3 เข้ำมำเก่ียวข้องในควำมสัมพันธ์เสมอ กำรนอกใจจึงถูกมองเป็นเร่ืองปกติ
ในสังคม ซ่ึงตลอดทั้งเร่ืองสปีกเกอร์ได้ให้ข้อคิดแก่ผู้ฟังอยู่เป็นระยะเพ่ือเตือนใจ และกระตุ้นให้คนมอง
เร่ืองกำรนอกใจเป็นเร่ืองไม่ปกติ เช่น  
  “เวลาที่เรารักใครความซ่ือสัตย์คือคุณสมบัติง่ายที่สุดของคนรักกันนะคะ รักเขามาก
 แค่ไหนเชียว มีเขาคนเดียวยังไม่ได้เลย...”  
  “ความรักของเราต้องไปท้าร้ายใครแม้แต่ใจของตัวเองนะคะ อย่าให้การรักเดียวใจ
 เดียวเป็นเร่ืองมหัศจรรย์ การนอกใจกันเป็นเร่ืองปกติ” 
  “รักเป็นเร่ืองไม่แน่นอนที่สุดในโลกค่ะ ซ่ึงก็ดีถ้าเรารู้สึกว่าโลกมีรักแท้อาจจะดูแลเขา
 เป็นแค่ของตายก็ได้ ถ้ารู้ว่าวันพรุ่งนี อาจไม่รักจะเท่าวันนี  จะได้ดูแลกันดี ๆ ชีวิตก็เช่นเดียวกัน 
 เมื่อวานมีลมหายใจ วันนี มีลมหายใจ พรุ่งนี ยังหายใจอยู่หรือเปล่าไม่มีใครรู้เลย ความรักกับ
 ชีวิตเหมือนกันตรงนี  ดูแลคนที่อยู่ข้างๆตัวเราให้ดีที่สุดท้าทุกวันให้ดีที่สุด  สุดแท้แต่จะ
 หมดอายุรัก หรือหมดอายุไข เมื่อไหร่ก็เมื่อนั น...” 

 ดังน้ันจึงจะเห็นได้ว่ำในทอล์กน้ีประเด็นที่ต้องกำรน ำเสนอคือกำรเร่ืองกำรนอกใจ และควำม
ซ่ือสัตย์ต่อควำมรัก สอนให้คนรู้จักเคำรพคนรักของตัวเอง โดยกำรรักเดียวใจเดียว และเมื่อทุกคนมอง
เร่ืองกำรรักเดียวเป็นเร่ืองปกติแล้ว ก็จะส่งเสริมให้สังคมมีค่ำนิยมที่ดีขึ้นด้วย  
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 ตัวอย่ำงทอล์กเร่ือง “ส่ิงที่ผมเรียนรู้จำกงำนปำร์ตี้” โดยคุณพงษ์สรวง คุณประสพ ที่ได้มำ
บอกเล่ำเร่ืองรำวประสบกำรณ์ชีวิตตัวเอง ที่เคยประสบควำมส ำเร็จอย่ำงสูงสุดในฐำนะผู้จัดงำนปำร์ตี้
ที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย จนกระทั่งวันที่ตกต่ ำที่สุดในชีวิต สปีกเกอร์ถ่ำยทอดเร่ืองชีวิตตัวเองให้เห็น
ว่ำในยุคที่ตัวเองเฟ่ืองฟูน้ัน สปีกเกอร์หลงใหลกับชีวิตที่ประสบควำมส ำเร็จเป็นอย่ำงมำก จนอุปนิสัย
เร่ิมเปล่ียนแปลงไป เงินทอง ช่ือเสียงเป็นส่ิงที่หำมำได้ง่ำย ๆ เขำไม่เคยเตรียมรับมือกับควำมล้มเหลว 
และในช่วงชีวิตแห่งควำมล้มเหลวน้ัน เขำได้กลับมำทบทวนตัวเอง และขวนขวำยหำควำมรู้เพ่ิมทักษะ 
ปัจจุบันก็เขำก็ใช้ชีวิตอยู่อย่ำงเป็นสุขกับชีวิตเรียบง่ำย ท ำงำนและท ำกิจกรรมต่ำง ๆ ให้ชีวิตได้เรียนรู้
ตลอดเวลำ โดยไม่จ ำเป็นต้องอยู่ในวงปำร์ตี้และมีช่ือเสียงเช่นเดิม 
 ทอล์กเร่ืองน้ีท ำให้เห็นประสบกำรณ์ชีวิตของสปีกเกอร์ตั้งแต่จุดสูงสุดจนถึงจุดต่ ำสุด กำร
น ำเสนอสำรจึงท ำให้ผู้ฟังได้เรียนรู้บทเรียนจำกประสบกำรณ์ชีวิตที่ทั้งประสบควำมส ำเร็จและล้มเหลว 
ดังน้ันหน้ำที่ที่ส ำคัญที่สุดในเร่ืองน้ีจึงเป็นเร่ืองกำรสอนให้รู้จักกำรเตรียมตัวรับมือกับเร่ืองต่ำง ๆ ที่
อำจจะเกิดขึ้นชีวิต เพรำะชีวิตเป็นเร่ืองไม่แน่นอน ขณะเดียวกันยังท ำหน้ำที่สร้ำงควำมบันเทิงให้กับ
ผู้ชม ด้วยวิธีกำรน ำเสนอของสปีกเกอร์ และตัวอย่ำงเหตุกำรณ์ที่เคยเกิดขึ้นในชีวิตของผู้พูด ซ่ึงท ำให้
ทอล์กเร่ืองน้ีได้ทั้งควำมสนุกสนำน และข้อคิด แม้ว่ำแก่นเร่ืองจริง ๆ จะเป็นเร่ืองเครียดก็ตำม  
 ตัวอย่ำงเร่ือง “สร้ำงแรงกระเพ่ือมด้วยเคร่ืองมือของคุณ” โดยคุณศิรชัย อรุณรักษ์ติชัย 
ช่ำงภำพสำรคดี ที่ใช้ภำพถ่ำยในกำรแสดงภำพควำมเส่ือมโทรมของทะเลไทย ที่เกิดจำกควำมมักง่ำย
และควำมเห็นแก่ตัวของมนุษย์ น ำเสนอประเด็นเร่ืองกำรอนุรักษ์ทะเลไทย และกำรอนุรักษ์ธรรมชำติ 
เพ่ือให้เกิดแรงกระเพ่ือมในสังคมในกำรช่วยกันดูแลทรัพยำกรธรรมชำติให้มำกขึ้น ซ่ึงสปีกเกอร์กล่ำว
ว่ำ ‘แม้ว่ำในภำพถ่ำยน้ีจะไม่ได้แสดงควำมจริงที่เป็นสถิติหรือว่ำตัวเลขให้ดู  แต่น ำเสนอควำมจริงโดย
กำรใช้ภำพถ่ำยเป็นตัวเช่ือมในกำรส่ือสำรระหว่ำงวงกำรอนุรักษ์และสังคม’ ซ่ึงนอกจำกจะใช้ภำพถ่ำย
ในกำรเล่ำเร่ืองแล้ว สปีกเกอร์ยังได้บอกเล่ำเร่ืองรำวผลกระทบที่เกิดจำกกำรรุกรำนธรรมชำติของ
มนุษย์ ท ำให้ผู้ฟังได้ฉุกคิดกับปัญหำที่ก ำลังเกิดขึ้นกับทรัพยำกรธรรมชำติของประเทศไทย ดังที่ตอน
หน่ึงได้กล่ำวว่ำ  
  “บางภาพอาจจะไม่ได้สวยงามเท่าไร แต่มันก็สามารถเล่าเร่ืองราวที่ต้องเล่า เช่น 
 ส่ิงมีชีวิตที่ก้าลังจะหายไป ปูที่ดูธรรมดา น่าเบื่อ ๆ จริง ๆ แล้วเป็นปูชนิดใหม่ของโลกที่เพ่ิงถูก
 ค้นพบมาไม่นานมานี น่ีเองโดยนักวิจัยชาวไทยช่ือว่า "ปูทหารยักษ์ปากบารา" ปูนี ท้าให้ผมต้อง
 ลงไปวิ่งไล่จับมันกลางแดดกลางฝนอยู่สองวันเพราะว่าปูตัวนี มีแหล่งที่อยู่อาศัยเพียงไม่ก่ีหาด
 เท่านั นในโลก ก็คือชายหาดของพื นที่ปากปาราของไทยน่ีแหละครับ แต่ว่าพวกมันอาจจะสูญ
 หายไปตลอดกาลในไม่ช้าจากผลกระทบของโครงการพัฒนาท่าเรือน ้าลึกที่ปากปารา...”  
ซ่ึงกระบวนการเล่าเร่ืองของสปีกเกอร์ท าให้เห็นภาพความสวยของธรรมชาติ ที่กระตุ้นให้ผู้ฟังรู้สึกหวง
แหน และกระตุ้นให้ผู้ฟังรู้ว่าส่ิงแวดล้อมไม่ใช่เร่ืองที่อยู่ไกลตัวเรำ แต่เป็นเร่ืองที่เก่ียวข้องกับเรำทุกคน 

ธรรมชำติเอ้ือประโยชน์ให้มนุษย์มำกมำย แต่มนุษย์ก็ยังพยำยำมท ำลำยธรรมชำติ   
 จำกทอล์กเร่ืองน้ีท ำให้เห็นว่ำสำรที่สปีกเกอร์พยำยำมน ำเสนอ คือกำรโน้มน้ำวใจให้คนหันมำ
สนใจดูแลธรรมชำติ โดยเร่ิมจำกเคร่ืองมือส ำคัญ คือ ตัวเรำเอง และยังท ำหน้ำที่ในกำรสร้ำงสรรค์
สังคม โดยพยำยำมให้ทุกคนตระหนักรู้ว่ำปัญหำธรรมชำติจะส่งผลต่อสังคมอย่ำงไร และในทำง
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กลับกันสังคมที่เปล่ียนแปลงไป ส่งผลอย่ำงไรต่อธรรมชำติบ้ำง เพ่ือให้สำมำรถรับมือและดูแลรักษำ
ทรัพยำกรได้อย่ำงยั่งยืน ดังที่ได้กล่ำวไว้ตอนหน่ึงว่ำ  
  “ตอนนี ปัญหาส่ิงแวดล้อมอาจจะดูเยอะแยะรอบด้านทั่วไปหมด อาจจะดูสิ นหวัง น่ี
 คือท้าไมถึงยิ่งจ้าเป็นที่จะต้องหันมาสนใจมัน ถ้าไม่คิดที่จะเร่ิมมองมันตอนนี  ไม่พูดถึงเร่ือง
 พวกนี ตอนนี  ผมก็ไม่รู้มันจะท้าเมื่อไหร่ จริง ๆ มาที่ได้ไม่ได้อยากมาบอกว่าต้องท้าอะไร 
 อยากให้เห็นภาพ อยากให้รู้สึก คิด ไปคุยกันต่อว่า "พวกเราแต่ละคนจะท้าอะไรได้บ้าง" 
 เพราะจริง ๆ ส่ิงที่เราท้าได้ก็หาอ่านได้ไม่ยากในยุคของข้อมูลข่าวสารตอนนี  หลาย  ๆ ส่ิง
 สามารถเร่ิมได้ที่ตัวพวกเราเอง อย่างเช่นเร่ืองขยะพลาสติก การพกกระติกน ้า ประหยัดไฟฟ้า 
 ลดใช้เชื อเพลิงซ่ึงเป็นการลดผลกระทบโดยตรง เป็นส่วนเล็ก ๆ แต่สามารถขับเคล่ือนคนรอบ 
 ตัวเรา ขับเคล่ือนคอมมูนิตี  (community) ให้เปล่ียนแปลงในวงกว้าง” 
 นอกจำกน้ีสปีกเกอร์ยังตอกย้ ำกำรมำน ำเสนอเร่ืองรำวในวันน้ี ว่ำเขำไม่ได้คำดหวังว่ำกำรมำ
พูดในวันน้ีจะสำมำรถส่งผลไปได้มำกแค่ไหน แต่ก็หวังว่ำอย่ำงน้อยจะช่วยให้คนในสังคมหันกลับมำ
ตระหนักถึงปัญหำธรรมชำติมำกขึ้น ดังที่กล่ำวไว้ว่ำ    
  “สุดท้ายแล้วเราก็ไม่อาจพูดได้เต็มปากว่าเร่ืองที่เราเล่าออกไปจะส่งผลได้แค่ไหน 
 มันไม่มีอะไรเป็นหลักประกันให้เราหรอกครับ ที่ท้าได้คือการไม่หยุดยั งในการเอาเร่ืองเหล่านี 
 ออกไปให้มันมีโอกาสให้คนได้เห็น ให้คนพูดคุย เช่ือว่าสักวันหน่ึงจะขับเคล่ือนหมากตัวอ่ืน ๆ 
 ในกระดานให้ออกเดินไปพร้อมกันได้ และเช่ือว่าสักวันเร่ืองราวที่เราเล่าออกไปมันอาจจะ
 สามารถช่วยสังคมไปในทิศทางที่ดีขึ นได้...”  

 ทอล์กเร่ืองน้ี เป็นทอล์กที่ทรงพลังอีกเร่ืองหน่ึง ที่สำมำรถเค ล่ือนใจผู้ฟังได้เป็นอย่ำงดี  
เน่ืองจำกเป็นประเด็นที่ถูกมองว่ำเป็นปัญหำไกลตัว มีน้อยคนที่จะสนใจอย่ำงจริงจัง อีกทั้งคนภำยนอก
ก็ไม่เคยได้รับรู้ปัญหำเหล่ำน้ีอย่ำงละเอียด เมื่อผู้พูดน ำเสนอปัญหำน้ีแล้ว ก็ท ำให้ผู้ฟังมีแรงกระตุ้นใน
กำรอยำกรักษำธรรมชำติมำกขึ้น อย่ำงน้อยที่สุด คือ กำรได้ตระหนักรู้ปัญหำที่มีอยู่ ซ่ึงอำจจะส่งผลท ำ
ให้เกิดกำรร่วมมือกันในกำรดูแลทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำงยั่งยืนได้ในอนำคต  
 จำกกำรวิเครำะห์ลักษณะเน้ือหำของ TEDxBangkok ทั้ง 3 ปีพบว่ำเน้ือหำของเร่ืองส่วนใหญ่
เป็นเร่ืองกำรสร้ำงสรรค์ หรือส่งเสริมสังคมควบคู่กับเร่ืองกำรสอนหรือจูงใจ ซ่ึงหน้ำที่เหล่ำน้ีสอดคล้อง
เป้ำหมำยของ TEDxBangkok ที่ต้องกำรช้ีน ำสังคมให้ขับเคล่ือนไปข้ำงหน้ำ และเป็นเร่ืองที่มี
ประโยชน์เหนือกำลเวลำ คือไม่ว่ำเวลำจะผ่ำนไปนำนเพียงใด แต่เร่ืองรำวเหล่ำน้ีจะยังคงจะมีพลังใน
กำรสร้ำงสรรค์และพัฒนำสังคมให้ดีขึ้น   
 
2. ลักษณะการเล่าเรื่องและการออกแบบเนื้อหาของ TEDxBangkok  
 กำรวิเครำะห์ในส่วนน้ี จะใช้กำรวิเครำะห์จำกทอล์กจ ำนวน 9 เร่ืองซ่ึงมำจำกกำรเลือกของ
คิวเรเตอร์ จ ำนวน 15 เร่ืองน ำมำพิจำรณำร่วมกับยอดคนดูในเว็บไซต์ยูทูบ และคัดเลือกเหลือปีละ 3 
เร่ือง เพ่ือวิ เครำะห์ เ ร่ืองกำรออกแบบสำรเพ่ือให้ เห็นโครงสร้ำงของเร่ืองที่น ำเสนอบนเวที  
TEDxBangkok  ซ่ึงเร่ืองที่คิวเรเตอร์เลือกมำ 15 เร่ือง (เรียงตำมล ำดับยอดคนดูในเว็บไซต์ยูทูบ) ได้แก่  
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 TEDxBangkok ปี 2558  
 1. “ถอดควำมเทพพนม” คุณพิเชษฐ กล่ันช่ืน จ ำนวนคนดูในเว็บไซต์ยูทูบ 171,200 คร้ัง  
 2. “ทุนนิยมสำมำนย์” คุณบรรยง พงษ์พำนิช จ ำนวนคนดูในเว็บไซต์ยูทูบ 37,108 คร้ัง  
 3. “ควำมบันเทิงที่คุณออกแบบได้” คุณพล หุยประเสริฐ จ ำนวนคนดูในเว็บไซต์ยูทูบ 27,178 
คร้ัง  
 4. “จงใช้ชีวิตด้วยสุนทรียะแห่งกล่ิน” คุณชลิดำ คุณำลัย จ ำนวนคนดูในเว็บไซต์ยูทูบ 15,268 
คร้ัง  
 5. “หุ่นยนต์และหนทำงข้ำงหน้ำของประเทศไทย” คุณมหิศร ว่องผำติ จ ำนวนคนดูใน
เว็บไซต์ยูทูบ 9,601 คร้ัง  
 

 TEDxBangkok ปี 2559   
 1. “ไทม์แมชชีนกำร์ตูน สู่ควำมฝันวัยเด็ก” คุณนิรันดร์ บุญยรัตพันธุ์ จ ำนวนคนดูในเว็บไซต์ยู
ทูบ 300,865 คร้ัง  
 2. “เสียงของชนเผ่ำพ้ืนเมืองประเทศไทย” คุณสุวิชำน พัฒนำไพรวัลย์ จ ำนวนคนดูใน
เว็บไซต์ยูทูบ 161,162 คร้ัง 
 3. “เด็กก้ำวพลำด ผลผลิตจำกกำรกระท ำและไม่กระท ำของเรำทุกคน” คุณทิชำ ณ นคร 
จ ำนวนคนดูในเว็บไซต์ยูทูบ 33,175 คร้ัง  
 4. “ประวัติศำสตร์ละแวกบ้ำน” คุณสมชัย กวำงทองพำนิชย์ จ ำนวนคนดูในเว็บไซต์ยูทูบ 
28,937 คร้ัง 
 5. “คืนควำมเป็นมนุษย์ด้วยเทคโนโลยีทำงสมอง” คุณยศชนัน วงศ์สวัสดิ์ จ ำนวนคนดูใน
เว็บไซต์ยูทูบ 28,261 คร้ัง  
 

 TEDxBangkok ปี 2560 
 1. “พลังแห่งควำมคิด (ไร้)  สำระ” คุณวิ นัย ฉัยรักษ์พงศ์ จ ำนวนคนดูในเว็บไซต์ยูทูบ 
154,256 คร้ัง  
 2. “เหตุผลของกำรมีชีวิตอยู่” คุณภำริอร วัชรศิริ จ ำนวนคนดูในเว็บไซต์ยูทูบ 83,896คร้ัง  
 3. “ท ำงำนอย่ำงไรภำยใต้ข้อจ ำกัด” คุณศุภวัจน์ พรมตัน จ ำนวนคนดูในเว็บไซต์ยูทูบ  
31,863 คร้ัง   

 4. “เข้ำใจก่อนตัดสิน(ใจ)” คุณยิ่งชีพ อัชฌำนนท์ จ ำนวนคนดูในเว็บไซต์ยูทูบ 17,601 คร้ัง  
 5. “ให้รถเมล์ได้แสดงศักยภำพ” คุณวริทธิ์ธร สุขสบำย จ ำนวนคนดูในเว็บไซต์ยูทูบ 7,084 
คร้ัง  
 โดยผู้วิจัยจะน ำเร่ืองใน 3 ล ำดับแรกในแต่ละปีมำวิเครำะห์กำรสร้ำงสำร ซ่ึงผลกำรวิเครำะห์มี
ดังน้ี  
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  วิเคราะหก์ารออกแบบเนื้อหาของ TEDxBangkok ปี 2558  

 1. เรื่อง “ถอดความเทพพนม” คุณพิเชษฐ กลั่นช่ืน  
 ทอล์กเร่ือง “ถอดควำมเทพพนม” เป็นเร่ืองรำวที่ว่ำด้วยกำรตั้งค ำถำมเร่ืองควำมเหมำะสม
ของวัฒนธรรมที่เรำถูกสอนให้เช่ือมำตลอด โดยไม่ได้วิเครำะห์และตั้งค ำถำมว่ำเหตุใดวัฒนธรรมจึงมี
แนวทำง และกฎเกณฑ์ให้เรำด ำเนินชีวิตในรูปแบบน้ัน ซ่ึงมีเน้ือเร่ืองดังน้ี  
  (พิธีกรแนะน ำ) “ประธำนบริษัทพรท้ำว จ ำกัด ประธำนที่ปรึกษำโรงละครช้ำง และผู้
 ก่อตั้งคณะเต้นพิเชษฐ์ กล่ันช่ืน แดนซ์ คอมพำนีนะครับ เจ้ำของรำงวัลพลเมืองคนกล้ำจำก
 สถำบันสัญญำ ธรรมศักดิ์เพ่ือประชำธิปไตย เจ้ำของรำงวัลศิลปินร่วมสมัยดีเด่นสำขำ
 ศิลปะกำรแสดง รำงวัลศิลปำธรจำกส ำนักงำนศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัย เจ้ำของรำงวัล 
 ‘Routes’ จ ำก ECF Princess Margriet Award for Culture จ ำก European Cultural 
 Foundation ประเทศเนเธอร์แลนด์นะครับ เจ้ำของเคร่ืองรำชอิสริยำภรณ์ “Chevalier of 
 the French Arts and Literature Order” จำกกระทรวงวัฒนธรรมและกำรส่ือสำรประเทศ
 ฝร่ังเศส เจ้ำของรำงวัล John D. Rockefeller 3 rd Award จำกสภำวัฒนธรรมแห่งเอเชีย 
 (Asian Cultural Council) ประเทศสหรัฐอเมริกำคุณพิเชษฐ์ กล่ันช่ืนครับ” 

 (พิธีกรแนะน ำ) “ครับแล้วเรำมำถึงสปีกเกอร์ท่ำนต่อไปนะครับ ท่ำนเป็นอดีต
อำจำรย์ประจ ำ สำขำนำฏศิลป์ไทย วิทยำลัยครูสวนสุนันทำ และศรีนครินทรวิโรฒนะครับ 
ปัจจุบันเป็นอำจำรย์พิเศษ ให้กับจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย และก็มหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์นะ
ครับ อำจำรย์พิเชษฐ์ กล่ันช่ืนครับ”  
 (พิธีกรแนะน ำ) “แล้วเรำก็มำถึงสปีกเกอร์ท่ำนถัดไปนะครับ บิดำช่ือ ‘นำยโฉง กล่ัน
ช่ืน’ มำรดำช่ือ ‘นำงพิสมัย พูนผล’ ก ำเนิดที่ต ำบลสองคลอง อ ำเภอบำงปะกง จังหวัด
ฉะเชิงเทรำนะครับ เป็นครอบครัวชำวประมงปัจจุบันมีอำยุ 46 ปีนะครับ นำยพิเชษฐ์ กล่ัน
ช่ืนครับ”  
 (สปีกเกอร์) เรำจะแยก 3 ส่ิงน้ีออกจำกกันได้ยังไงครับ คร้ังที่ 1 น้ันเป็นกำรแนะน ำ
ตัวทำงด้ำนวัฒนธรรม มันต้องยิ่งใหญ่ คร้ังที่ 2 เป็นกำรแนะน ำตัวทำงด้ำนควำมเช่ือ และคุณ
เป็นอำจำรย์นะ แค่บอกว่ำอำจำรย์เท่ำน้ันแหละครับ ทุกคนไหว้คุณหมด แล้วคุณจะดีหรือ
คุณจะเลวก็ไม่สนใจ คร้ังที่ 3 เป็นกำรแนะน ำตัวแบบควำมจริง แล้วก็ผมช่ือ ‘นำยพิเชษฐ์ 
กล่ันช่ืน’ ครับ อันน้ีคือควำมจริง มีหลำย ๆ ท่ำนบอกว่ำไม่จริงแท้ ไม่เป็นไร ค่อยว่ำกันอีกที 3 
ส่ิงน้ีมันชอบมัดรวมกัน มัดรวมกันจนเรำแยกไม่ออก แล้วประเทศน้ีครับมันด ำเนินกิจกำร
ควำมคิดด้วยวัฒนธรรมและควำมเช่ือครับ ก่ีคร้ังครับที่วัฒนธรรมและควำมเช่ือผลักดันท่ำน
จนไปติดอยู่ข้ำงฝำครับ ท่ำนควรจะได้เล่ือนต ำแหน่ง ทั้ง ๆ ที่ท่ำนมีสิทธิ์มำกกว่ำ แต่เพรำะว่ำ
มันเป็นวัฒนธรรมไงครับ ท่ำนจึงต้องไปอยู่ทีหลัง แล้วเรำตัดสินส่ิงเหล่ำน้ีผ่ำนวัฒนธรรม
ทั้งหมดครับ ตั้งแต่เร่ืองที่ใหญ่ที่สุดในระดับชำติ จนถึงเร่ืองที่เล็กที่สุดในระดับครอบครัว เรำ
ใช้วัฒนธรรมทั้งหมดครับ ท่ำนไหนใส่รองเท้ำผ้ำใบมำบ้ำงครับวันน้ี เอำเอำง่ำย ๆ  ใกล้ ๆ 
แล้วกันนะครับ น้องผู้ชำยที่ใส่แว่นน่ันแหละครับ (ผู้ชม) ถอดรองเท้ำผ้ำใบให้ผมหน่อยครับ 
ถอดเลยครับ ใช่เลยครับ เขวี้ยงมำหำผมครับ ตรงน้ันเลยครับ เขวี้ยงมำ..ไม่เหมำะสมใช่ไหม
ครับ ค ำถำมคืออะไรไม่เหมำะสมครับ วัฒนธรรมไง น่ีมันประเทศไทย คุณจะเขวี้ยงรองเท้ำ
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ขึ้นมำบนน้ีได้ยังไง ถูกไหมครับ แล้วควำมจริงล่ะครับ ควำมจริงคือผมบอกให้ถอด แล้วเขวี้ยง
มำ คุณยินดีที่จะเขวี้ยงไหมครับ ยินดีใช่ไหมครับ อะไรคือปัญหำครับ ช่วยบอกผมหน่อย 
วัฒนธรรมไงครับ วัฒนธรรมคือ ตัวปัญหำที่ท ำให้คุณตัดสินส่ิงต่ำง ๆ โดยที่ไม่มีเหตุผล เพรำะ
เพียงแค่มันเป็นวัฒนธรรม บำงคนที่น่ังอยู่ข้ำงหน้ำอำจจะโกรธนะครับ เอ้ย มันเอำรองเท้ำ
เขวี้ยงข้ำมหัว  โกรธอะไร ผมถำมว่ำคุณโกรธอะไรครับ มีบำงคนบอกว่ำเอ้ย โกรธ เพรำะฉัน
อำยุเยอะแล้วฉันแก่แล้ว ค ำถำมคืออำยุที่เยอะกับไอ้ค ำว่ำแก่ของคุณน้ันคือควำมหมำยว่ำ
อะไร ควำมหมำยก็คือคุณใช้ค ำว่ำวัฒนธรรมที่เป็นผู้ใหญ่มำจัดกำร ก็เร่ืองวัฒนธรรมอีกอยู่ดี  
 ผมจบกำรศึกษำทำงด้ำนนำฏศิลป์ไทยจำกจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย ผมเรียน
นำฏศิลป์ไทยครับ นำฏศิลป์ไทยแบบร้อยเปอร์เซ็นต์ ที่เขำร ำกันสวย ๆ ไม่คิดใช่ไหมครับว่ำ
คนอย่ำงผมจะท ำได้ เรำต้องแยกกันนะครับระหว่ำงควำมจริงกับวัฒนธรรม ต้องแยกกันนะ
ครับ ผมไม่มีควำมจ ำเป็นต้องใส่ผ้ำไหมนะครับ เพรำะกำรใส่ผ้ำไหมไม่ได้ช่วยให้ผมร ำดีขึ้นนะ
ครับ น่ีคือส่ิงที่ผมเรียนมำที่อยู่ที่ข้ำงฝำ เรำมีควำมเช่ือครับ เรำมีควำมเช่ือกันว่ำนำฏศิลป์ไทย
ถือก ำเนิดมำจำกพระศิวะนำครำชครับ เป็นผู้ร่ำยร ำเป็นคนที่หน่ึง แล้วสืบทอดมำให้กับ 
พระพรตมุนีเป็นคนที่สอง แล้วพระพรตมุนีถ่ำยทอดต่อมำยังมนุษย์โลกนะครับ เพรำะฉะน้ัน
เรำมีควำมเช่ืออีกควำมเช่ือหน่ึงว่ำ คนที่เรียนนำฏศิลป์ไทยนะครับ จะเป็นคนที่มี 
ครูบำอำจำรย์คอยปกป้อง คอยดูแล เป็นคนพิเศษ อย่ำคิดไม่ดีกับผมนะ ผมบอกไว้ก่อนนะ
ครับผมเป็นคนมีครูนะครับ ถ้ำวันน้ีนะครับใครคิดไม่ดีกับผมนะครับเวลำน่ังอยู่ท่ำนจะรู้สึก
เมื่อยนะครับ เวลำน่ังอยู่ท่ำนจะรู้สึกว่ำอยำกจะง่วงนอน อยำกจะหลับ น่ันครูผมก ำลังท ำโทษ
ท่ำนอยู่นะครับ เรำมีควำมเช่ือกันแบบน้ีแล้วมันเป็นส่ิงที่สูงครับ มันเป็นส่ิงที่ส ำคัญมำกกับหัว
นะครับ ซ่ึงไม่มีใครบอกได้ว่ำมันส ำคัญยังไง หรือว่ำอะไรนะ มันเป็นเร่ืองที่ทุกคนไม่ยอมท ำ
อะไรทั้งส้ินนะครับ แล้วก็รู้สึกว่ำ เอ้ย ส่ิงน้ีเป็นส่ิงต้องห้ำม กำรเอำรองเท้ำไปไว้บนหัว ขอโทษ
นะ ไม่ต้องคนนำฏศิลป์หรอก ท่ำนปกติท่ำนยังรู้สึกประหลำดเลยที่ผมรองเท้ำไว้บนหัว เคย
ถำมตัวเองไหมว่ำท ำไม ค ำตอบแรกคือวัฒนธรรมไม่เหมำะสม แต่ถ้ำค ำตอบที่ดีที่สุดก็คือ ว่ำ
รองเท้ำมันสกปรก อันน้ีควรจะเป็นค ำตอบที่ถูกที่สุดครับ แต่ค ำตอบทุก ๆ ค ำตอบและทุก
คร้ังที่ท่ำนตอบท่ำนจะบอกว่ำเพรำะมันเป็นวัฒนธรรม หัวเน่ียไม่ควรเอำอะไรไปยุ่ง น่ีไงครับ 
ในปีค.ศ. 2001 ผมได้รับเชิญไปที่สหรัฐอเมริกำเลยครับ แล้วผมไปท ำกำรแสดงที่น่ันครับ ท ำ
กำรแสดงจบไปครับ มีไดเรกเตอร์วิ่งเข้ำมำหำผมแล้วบอกว่ำ ‘พิเชษฐ์ คุณท ำอะไรเน่ีย มันสุด
ยอดจริง ๆ เลย’ ผมบอกว่ำ ‘อ๋อ น่ีเรียกว่ำร ำไทย เป็นศิลปะของประเทศผมเลยนะ เป็น
ศิลปะสืบทอดกันมำนำนหลำยร้อยปีแล้ว’เขำบอกว่ำฉันมีค ำถำมฉันถำมยูหน่อยได้ไหมไอ้ส่ิงที่
มันเป็นส่ิงที่สวยงำมที่มันเป็นวัฒนธรรม ยูเอำมำจำกไหน ก็ตอบว่ำ ‘จำกครูฉันน่ะสิ รู้ไหมว่ำ
ครูฉันเก่งมำก ฉันเรียนมำจำกคุณครูฉันทุกอย่ำง ฉันอนุรักษ์เอำไว้จำกครูทั้งหมดเลย’ ฉันมี
อีกค ำถำมหน่ึงเว้ยพิเชษฐ์ ‘แล้วร ำไทยของยูคืออะไร’ เข้ำใจไหมฮะ ตอนน้ันผมคิดในหัวเลย 
เอ้ย มันเป็นฝร่ัง มันไม่รู้เร่ืองวัฒนธรรม มึงไม่เข้ำใจประเทศชำติของกูน่ีมันชนชำติหน่ึงเข้ำใจ
ไหม อันน้ีมันเป็นเร่ืองจิตวิญญำณ มึงมำถำมกูได้ยังไง มึงมำถำมกูได้ยังไงว่ำอะไรคือร ำไทย
ของกู ไอ้เช่ียกูเป็นคนดีนะเว้ย ท ำทุกอย่ำงตำมที่ครูส่ังสอน อนุรักษ์ทุกอย่ำง ครูบอกว่ำให้จีบ 
แล้วม้วนก็จีบ แล้วก็ม้วน เห็นไหมครับท ำทุกอย่ำงแล้ว ก็อนุรักษ์ทุกอย่ำง แต่มำถำมค ำถำมน้ี
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กับผมได้ยังไง ไม่เป็นไร ในใจผมเดี๋ยวพรุ่งน้ีผมกลับบ้ำนละ กลับมำก็มำเป็นอำจำรย์สอนอยู่ที่
กรุงเทพฯ ได้ประมำณปีกว่ำนะครับ ก็สอนแล้วก็รู้สึกว่ำส่ือสำรกับคนอ่ืนไม่ได้นะ แล้วก็ถูก
เชิญไปแล้วก็มีอำจำรย์หัวหน้ำสำขำวิชำนะครับ แล้วก็คณบดีก็เร่ิมที่จะมำบอกว่ำอำจำรย์ครับ 
ผมคิดว่ำอำจำรย์ไม่น่ำจะใส่เส้ือยืดมำสอนนะครับ ผมคิดว่ำอำจำรย์ไม่น่ำจะใส่กำงเกงยีนส์มำ
สอนนะครับ เพรำะว่ำมันท ำให้เด็กไม่เคำรพนะครับ ผมก็รู้สึกว่ำ โอ้โห เส้ือยืดกำงเกงยีนส์มัน
มีผลกับควำมรู้เว้ย มันท ำให้เรำดูโง่ลงเว้ย เด็กจะไม่เช่ือเรำ เพรำะว่ำเรำใส่เส้ือยืดกับกำงเกง
ยีนส์ เอำล่ะ อีกวันหน่ึงผมลำออกครับ ผมคือข้ำรำชกำรนะครับ ข้ำรำชกำรรุ่นสุดท้ำยนะครับ
ที่เป็นข้ำรำชกำรบ ำนำญแบบยำว ๆ ออกเลยครับ พอผมตัดสินใจลำออก ตอนน้ันผมก็ไป 
(หำ) ทุกคนในห้องธุรกำรก็ ‘สวัสดีครับอำจำรย์ เป็นยังไงบ้ำงคะ สบำยดีนะคะ’ ครับโอเคไม่
มีปัญหำ เช้ำอีกวันหน่ึงผมไปเก็บของครับ แล้วก็เดินเข้ำไปที่ห้องธุรกำรเหมือนเดิม แล้วก็ 
‘เป็นยังไงบ้ำงครับ สบำยดีไหมครับ’ ทุกคนเงียบ ไม่มีใครไหว้ผมเลยแม้แต่คนเดียว คืออะไร
วะเน่ีย แล้วผมก็นึกขึ้นได้ว่ำเขำแยกอำจำรย์พิเชษฐ์กับนำยพิเชษฐ์ ลูกตำโฉงออกจำกกัน เอ้ย 
มันคนละคนน่ีหว่ำ อ๋อประเทศน้ีเขำเป็นแบบน้ีเหรอ คุณงำมควำมดีมันหมดไปแล้วเหรอ จะ
อยู่ยังไงล่ะทีน้ีเงินเดือนก็ไม่มี อยำกร ำ อยำกร ำไทย อยำกอยู่ต่อ ที่ไหนที่เป็นที่ร ำไทยว่ะ มอง
หำ ก็จะต้องมีชีวิตอยู่ให้ได้ อยำกร ำไทยใช่ไหม ง่ำยนิดเดียวน่ีไง โรงแรมไง ร้ำนอำหำรไง งำน
บวชไง ตั้งศำลพระภูมิไง ก็ไปดิ น่ีมันลูกจ้ำงน่ีหว่ำ ลูกจ้ำงคนอ่ืน แล้วน่ีมันเป็นวัฒนธรรมไม่ใช่
เหรอ ท ำไมผมจะต้องร ำไทยไปพร้อมกับมีคนเสิร์ฟปลำกะพงไปด้วย ไหนช่วยบอกผมหน่อย 
ท ำไม ท ำไม ท ำไม ท ำไมส่ิงที่ผมถูกสอนมำว่ำมันเป็นศิลปะวัฒนธรรมประจ ำชำติเน่ีย มันจึงมี
ปลำกะพงยิ่งใหญ่กว่ำ ผมไม่เอำ ผมไม่ท ำ ผมไม่ท ำร้ำนอำหำรผมไม่ท ำโรงแรม ผมไม่ท ำอะไร
ทั้งส้ิน แล้วเรำจะอยู่ได้ยังไง อยู่ไม่ได้ครับ เกิดกำรตั้ง ค ำถำมว่ำแล้วอะไรมันคือควำมจริงกัน
แน่ ผมจะอยู่ได้ยังไงโดยที่ไม่หลีกหนีส่ิงน้ี อะไรมันคือวัฒนธรรม อะไรมันคือควำมเช่ือ อะไร
มันคือกติกำ อะไรมันคือส่ิงที่เป็นตัวก ำหนด เหมือนวันน้ีครับ เอ้ย ท ำไมมันต้องอยู่ในสีแดง
ด้วยว่ะ เขำบอกว่ำให้อยู่ในสีแดง เขำว่ำกล้อง 3 ตัวมันจะได้จับได้ แล้วมันจะได้ถ่ำยทอด
ออกไป เพรำะมีคนดูอยู่ทั่วโลก ก็ตำมมำสิ ตำมมำ ๆ ไม่ได้มีปัญหำมีตั้ง 3 ตัวก็ช่วย ๆ กันสิ ก็
ไม่เห็นมีปัญหำ แล้วจะมำจ ำกัดควำมคิดผมท ำไม จะมำจ ำกัดกำรเคล่ือนไหวในชีวิตผมท ำไม 
หลังจำกน้ันผมจึงตั้งค ำถำมที่ยิ่งใหญ่ว่ำจริง ๆ แล้วร ำไทยคืออะไรกันแน่ ส่ิงที่อยู่ข้ำงฝำนะ
ครับ เรำเรียกมันว่ำ ‘วัฒนธรรม’ เรำไม่เรียกมันว่ำร ำไทยนะครับ เพรำะว่ำมันใส่เส้ือผ้ำ มันมี
ชฎำ มันมีอะไรก็ไม่รู้วุ่นวำยไปหมด เรำเรียกมันว่ำ ‘วัฒนธรรม’ เพรำะฉะน้ันเน่ียส่ิงน้ีอย่ำไป
ยุ่ง ยุ่งแล้วเดือดร้อน ยุ่งแล้วเดือดร้อนนะ เพรำะว่ำมันมีคนที่ไม่รู้เร่ืองชอบจะมำสร้ำงควำม
เดือดร้อนให้กับเรำ เพรำะฉะน้ันเอำเส้ือผ้ำออกไปเหลือแต่ร่ำงกำยอย่ำงเดียว ดูฮะผมมีนัก
เต้นครับคอมพะนีผม (เปิดวิดีโอ) เห็นไหมครับถ้ำเรำไม่มีเส้ือผ้ำ เหลืออะไรครับ ก็เหลือมนุษย์
สิครับ ไม่มีเทพนะครับ มันก็เหลือแค่มนุษย์ครับ ก็มีอยู่แค่น้ีครับ แล้วอะไรคือส่ิงที่มันซ่อนอยู่
ครับ อะไรคือส่ิงที่มันซ่อนอยู่ในกำรเคล่ือนไหวของศิลปะของชนชำติน้ี ที่มันเป็นเส้นโค้งแบบ
น้ี เขำคิดอะไรกันอยู่ ท ำไมเขำถึงต้องท ำมือให้มันโค้งแบบน้ีนะ ล ำบำกก็ล ำบำก ดัดมือมันก็
เจ็บ คิดอะไรกันอยู่วะ ผมคิดแบบน้ีจริง ๆ นะคุณ แล้วส่ิงที่ผมค้นพบก็คือว่ำ เน่ียครับสุดท้ำย
มันเหลือแค่เส้นนะครับ (เปิดวิดีโอ) เรำจะเห็นว่ำระบบโครงสร้ำงทั้งหมดเลยครับ ของ
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นำฏศิลป์ไทยมันเป็นเส้นครับ มันเป็นเส้นที่ 1 ครับกับเส้นที่ 2 เช่ือมกันเป็นเส้นโค้ง ๆ แบบน้ี 
แล้วก็กลับเข้ำหำจุดศูนย์กลำงของร่ำงกำย ในจุดศูนย์กลำงของร่ำงกำยเน่ียครับ เรำใช้หลัก
คิดเป็นหลักคิดในเชิงพุทธศำสนำ ก็คือส่งพลังงำนออกไปจำกจุดศูนย์กลำงแล้วก็หมุนพลังงำน
เป็นวงกลม ๆ แล้วมันจะกลับเข้ำมำหำตัวอีกคร้ังหน่ึง เมื่อเรำไปเทียบเคียงกับงำนด้ำน
สถำปัตยกรรมเรำจะเห็นว่ำ ท่ำที่ 1 ที่เรียกว่ำ “เทพพนม” มันก็คือหน้ำบันของโบสถ์น่ัน
แหละครับ มันก็คือวิธีกำรน่ังของพระพุทธเจ้ำ มันก็คือระบบโครงสร้ำงที่เป็นเส้นลำยไทย
ทั้งหมด เพรำะฉะน้ันอันน้ีมันคือหลักคิดครับ หลักคิดที่เป็นควำมจริงที่ไม่มีเทพซ่อนอยู่ ที่ไม่มี
ควำมเช่ือใด ๆ ซ่อนอยู่ มันเป็นควำมจริงทั้งหมดที่เกิดขึ้น เน้ือเพลงที่ร้องนะครับ เป็นเน้ือ
เพลงที่เอำมำจำกแม่บทใหญ่ที่คนเรียนนำฏศิลป์ไทยทุกคนจะต้องร ำ แต่ถ้ำที่เห็นทั้งหมดนะ
ครับมันคือท่ำที่ถูกร้ือแล้ว ออกมำเป็นอีกวิธีหน่ึง แต่ยังคงจับรูปแบบ หัวใจ และวิธีกำรของ
นำฏศิลป์ไทยเอำไว้ เรำลองมำอยู่กับควำมจริงกันนะครับวันน้ี เดี๋ยวน้ีวันผมพูดจบนะครับ ถ้ำ
ใครชอบในส่ิงที่ผมพูดนะครับ ถอดรองเท้ำข้ำงนึงแล้วยกขึ้นครับ ถ้ำใครไม่ชอบในส่ิงที่ผมพูด
นะครับ ถอดรองเท้ำข้ำงนึงแล้วก็ยกขึ้นครับ แต่มีข้อแม้ห้ำมเขวี้ยงนะลองดูสิครับว่ำเรำจะ
กล้ำเผชิญหน้ำกับควำมจริงไหม  ในวัฒนธรรมเดิมกำรปรบมือมันคือกำรแสดงซ่ึงอำรมณ์และ
ควำมรู้สึกว่ำเรำได้ช่ืนชอบ ในส่ิงที่เรำได้รับ ท ำไมเรำจะสร้ำงอีกวัฒนธรรมหน่ึงไม่ ได้  
วัฒนธรรมแห่งควำมจริงใจ น่ีไงฉันชอบแกวะ เอำรองเท้ำไป เพรำะรองเท้ำมันส ำคัญมำก มัน
พำให้ชีวิตฉันเดินไปสู่จุดหน่ึง แล้วก็ไปถึงจุดนึงได้ อีก 22 วินำที ผมกรำบเรียนนะครับ ผมไม่
เคยปฏิเสธวัฒนธรรม ผมไม่เคยปฏิเสธควำมเช่ือ แต่สังคมน้ีต้องกำรควำมจริงครับ เรำ
ต้องกำรควำมจริงในสังคมน้ีควบคู่ไปกับควำมเช่ือ และวัฒนธรรมด้วยครับ หมดเวลำครับ 
(ยกรองเท้ำ) ขอบคุณครับ” 
 

จากทอล์กเร่ือง “ถอดความเทพพนม” สามารถวิเคราะห์ได ้ดังน้ี  

 1. ผู้เล่าเรื่อง (Narrator) ในเร่ืองน้ีผู้เล่ำเร่ืองใช้มุมมองในกำรเล่ำเร่ืองในฐำนะที่ตัวเองเป็น 
“ผม” ผู้ที่เคยถูกตัดสินจำกบรรทัดฐำนของค ำว่ำ “วัฒนธรรม” และเป็นผู้ที่กล้ำท้ำทำยกับกำรน ำ
วัฒนธรรมมำตีควำมใหม่ กระบวนกำรเล่ำเร่ืองที่ผู้เล่ำเร่ืองใช้จึงเป็นกำรบอกเล่ำเร่ืองรำวประสบกำรณ์ 
และตั้งค ำถำมให้ผู้ฟังฉุกคิดต่อค ำว่ำ “วัฒนธรรม” ที่ถูกส่ังสอนมำอย่ำงยำวนำนให้เช่ือและปฏิบัติตำม
อย่ำงไม่มีเง่ือนไข  
 ทั้งน้ีผู้เล่ำเร่ืองไม่ได้แสดงตนว่ำส่ิงที่ตัวเองท ำน้ันถูกต้อง หรือเหมำะสม แต่ให้ผู้ฟังตัดสินใจ
ด้วยตัวเองว่ำเป็นเร่ืองที่ถูกต้องหรือไม่ โดยผู้เล่ำน ำเสนอแนวคิดของตัวเองผ่ำนประสบกำรณ์ที่เคย
เผชิญ และกำรเรียนรู้เร่ืองวัฒนธรรม ผ่ำนองค์ควำมรู้เร่ืองนำฏศิลป์ไทย แสดงให้เห็นว่ำหำกรู้จัก
วิเครำะห์ หรือตั้งค ำถำมกับส่ิงที่มีอยู่เดิม อำจจะท ำให้เห็นควำมจริงที่ซ่อนอยู่ในควำมเช่ือน้ัน โดยผู้เล่ำ
ไม่ได้ยัดเยียดให้ผู้ฟังยอมรับแนวคิดของตัวเอง แต่กระตุ้นให้ผู้ฟังคิดและตั้งค ำถำมต่อเร่ืองวัฒนธรรม  
 2. แก่นของเรื่อง (Theme) แก่นของเร่ืองน้ีคือกำรท ำให้ผู้ฟังเห็นกำรตีควำมของวัฒนธรรม
ที่ก ำหนดบทบำทและควำมเช่ือของเรำโดยไร้เหตุผล โดยกำรที่ผู้พูดให้ผู้ฟังขว้ำงรองเท้ำขึ้นมำบนเวที
ด้วยวัฒนธรรมไทยรองเท้ำคือของต่ ำที่ไม่ควรน ำมำขว้ำงข้ำมหัวเพรำะจะถือว่ำไม่ให้เกียรติ อีกทั้งหำก
น ำขึ้นมำวำงอยู่บนศีรษะอำจท ำให้คนรู้สึกว่ำเป็นเร่ืองผิด และบำป ทั้ง ๆ ที่เป็นเร่ืองไม่เก่ียวข้องกัน 
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ซ่ึงผู้พูดก็น ำเสนอควำมคิดของตัวเองว่ำเหตุผลจริง ๆ ที่ไม่ควรน ำรองเท้ำมำวำงไว้บนศีรษะ ก็เพรำะ 
รองเท้ำสกปรก จำกกำรเหยียบย่ ำพ้ืน 
 กำรส่ือควำมคิดหลักของเร่ืองน้ีส่ือผ่ำนสัญลักษณ์ คือ รองเท้ำ และกำรร ำไทยซ่ึงเป็น
วัฒนธรรมที่ได้รับกำรสืบทอดมำอย่ำงยำวนำนโดยที่เรำไม่เคยรู้ควำมหมำยของท่ำร ำเหล่ำน้ันเลย รู้
เพียงว่ำร ำไทยคือส่ิงที่ต้องเรียน ประกอบกับประสบกำรณ์กำรท ำงำนของผู้เล่ำเร่ืองในตอนหน่ึงที่โดน
ตัดสินจำกภำยนอกทั้งเร่ืองกำรแต่งกำย และเร่ืองกำรประกอบอำชีพ ดังที่ผู้เล่ำเร่ืองพูดไว้ตอนหน่ึงว่ำ  
  “...พอผมตัดสินใจลาออก ตอนน้ันผมก็ไป (หา) ทุกคนในห้องธุรการก็ ‘สวัสดีครับ
 อาจารย์เป็นยังไงบ้างคะ สบายดีนะคะ’ ครับโอเคไม่มีปัญหา เช้าอีกวันหน่ึงผมไปเก็บของ
 ครับ แล้วก็เดินเข้าไปที่ห้องธุรการเหมือนเดิม แล้วก็ ‘เป็นยังไงบ้างครับ สบายดีไหมครับ’ ทุก
 คนเงียบ ไม่มีใครไหว้ผมเลยแม้แต่คนเดียว คืออะไรวะเน่ีย แล้วผมก็นึกขึ้นได้ว่าเขาแยก
 อาจารย์พิเชษฐ์กับนายพิเชษฐ์ ลูกตาโฉงออกจากกัน”  
 นอกจำกน้ียังย้ ำแก่นของเร่ืองคือเร่ืองวัฒนธรรมตลอดทั้งเร่ือง จุดเด่นในเร่ืองน้ีคือกำร
น ำเสนอทั้งกำรใช้น้ ำเสียงเชิงเสียดสี ดังในตอนที่ว่ำ  
  “...เขาบอกว่าฉันมีค าถามฉันถามยูหน่อยได้ไหมไอ้ส่ิงที่มันเป็นส่ิงที่สวยงามที่มันเป็น
 วัฒนธรรม ยูเอามาจากไหน ก็ตอบว่า ‘จากครูฉันน่ะสิ รู้ไหมว่าครูฉันเก่งมาก ฉันเรียนมาจาก
 คุณครูฉันทุกอย่าง ฉันอนุรักษ์เอาไว้จากครูทั้งหมดเลย’ ฉันมีอีกค าถามหน่ึงเว้ยพิเชษฐ์ ‘แล้ว
 ร าไทยของยูคืออะไร’ เข้าใจไหมฮะ ตอนน้ันผมคิดในหัวเลย เอ้ย มันเป็นฝร่ัง มันไม่รู้เร่ือง
 วัฒนธรรม มึงไม่เข้าใจประเทศชาติของกู น่ีมันชนชาติหน่ึงเข้าใจไหม อันน้ีมันเป็นเร่ืองจิต
 วิญญาณ มึงมาถามกูได้ยังไง มึงมาถามกูได้ยังไงว่าอะไรคือร าไทยของกู ไอ้เช่ียกูเป็นคนดีนะเ
 ว้ย ท าทุกอย่างตามที่ครูส่ังสอน อนุรักษ์ทุกอย่าง ครูบอกว่าให้จีบ แล้วม้วนก็จีบ แล้วก็ม้วน 
 เห็นไหมครับท าทุกอย่างแล้ว ก็อนุรักษ์ทุกอย่าง” หรือ  
  “...ได้ อยากร าไทยใช่ไหม ง่ายนิดเดียวน่ีไง โรงแรมไง ร้านอาหารไง งานบวชไง ตั้ง
 ศาลพระภูมิ ไง ก็ไปดิ  น่ีมันลูกจ้างน่ีหว่า ลูกจ้างคนอ่ืน แล้ว น่ีมันเป็นวัฒนธรรมไม่ใ ช่
 เหรอ ท าไมผมจะต้องร าไทยไปพร้อมกับมีคนเสิร์ฟปลากะพงไปด้วย ไหนช่วยบอกผมหน่อย 
 ท าไม ท าไม ท าไม ท าไมส่ิงที่ผมถูกสอน มาว่ามันเป็นศิลปะวัฒนธรรมประจ าชาติเน่ีย มันจึงมี
 ปลากะพงยิ่งใหญ่กว่า”  
  หรืออวัจนภำษำของผู้พูดที่ท ำให้เร่ืองน่ำสนใจ ท ำให้ผู้ชมเข้ำใจเร่ืองที่ต้องกำรน ำเสนอมำก
ขึ้น โดยเฉพำะกำรน ำเสนอด้วยกำรวำงรองเท้ำไว้บนศีรษะที่ท ำให้เห็นมุมมองต่อวัฒนธรรมของผู้พูด 
อีกทั้งเร่ืองน้ียังโดดเด่นเร่ืองกำรกระตุ้นให้คนตั้งค ำถำมต่อวัฒนธรรม และกล้ำที่จะท้ำทำยกับควำม
เช่ือเดิม ๆ มำกขึ้น โดยผู้พูดได้กล่ำวสรุปในท้ำยที่สุดว่ำหำกผู้ชมชอบและเห็นด้วยในเร่ืองที่ผู้พูดพูดบน
เวทีให้ยกรองเท้ำขึ้นมำข้ำงหน่ึง ซ่ึงเร่ืองน้ีน ำเสนอทั้งควำมจริงและกำรตีควำมหมำยตำมควำมเช่ือของ
ผู้เล่ำเองว่ำวัฒนธรรมต้องเปล่ียนแปลงได้และน ำเหตุผลจำกประสบกำรณ์ส่วนบุคคลมำประกอบท ำให้
เร่ืองเล่ำน้ีมีควำมน่ำสนใจ สอดคล้องกับแนวคิดที่ ผู้ เล่ำเร่ืองต้องกำรส่ือ คือ กำรกระท ำน้ัน
เปรียบเสมือนกับวัฒนธรรมที่เรำเรียนรู้แค่ภำยนอก ไม่เคยตั้งค ำถำมหรือตีควำมเลย  
 3. เหตุการณ์ (Event) เหตุกำรณ์ที่ผู้เล่ำใช้เล่ำเร่ือง เป็นเหตุกำรณ์ที่เคยเกิดขึ้นในชีวิตของผู้
เล่ำ เร่ิมต้นจำกกำรแนะน ำตัวในช่วงเร่ิมต้น และอธิบำยให้เห็นควำมแตกต่ำงของกำรแนะน ำตัวทั้ง 3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

88 

แบบเพ่ือให้เห็นควำมแตกต่ำงของมุมมองที่มีต่อตัวบุคคลเมื่อได้รับกำรแนะน ำตัวที่แตกต่ำงไปซ่ึงกำร
เร่ิมต้นน้ีก็เป็นเน้ือหำที่ไปสนับสนุนเร่ืองกำรรู้จักวัฒนธรรมแค่เปลือกนอกไม่ได้สนใจด้ำนจริง ๆ หรือ
ตัวตนจริง ๆ ของผู้พูด และให้ผู้ชมมีส่วนร่วมเพ่ือเป็นตัวอย่ำงเร่ืองวัฒนธรรม คือกำรให้ขว้ำงรองเท้ำ
ซ่ึงเช่ือว่ำเป็นของต่ ำไม่ควรน ำมำขว้ำงมำบนเวที แล้วเช่ือมโยงเข้ำสู่เร่ืองวัฒนธรรมว่ำทุกส่ิงทุกอย่ำงใน
ประเทศน้ีขับเคล่ือนด้วยค ำว่ำ ‘วัฒนธรรม’ ที่เป็นบรรทัดฐำนในกำรตัดสินกำรกระท ำทุกอย่ำงใน
สังคม  
 4. ตัวละคร (Character) ตัวละครหลักในเร่ืองเล่ำเร่ืองน้ี คือ ตัวผู้พูดเอง และผู้คนใน
สังคมไทย  
 5. ฉาก (Setting) ฉำกในที่น้ีคือสังคมไทยที่ถูกล้อมกรอบด้วยวัฒนธรรม ที่ก ำหนดกฎเกณฑ์
และวิถีปฏิบัติของคนในสังคม  
 6. ความสัมพันธ์เชิงเวลา (Temporal Relations) ในทอล์กเร่ืองน้ีไม่ได้ใช้กำรเรียงล ำดับ
ตำมเวลำที่เกิดขึ้น แต่เป็นกำรเรียงสลับกันระหว่ำงเร่ืองที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน และอดีต โดยน ำเสนอผ่ำน
แนวคิดที่ผู้พูดเรียนรู้ได้ในปัจจุบัน และใช้เหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นในอดีตมำยกตัวอย่ำง ซ่ึงท ำให้เห็น
พัฒนำกำรแนวคิดของผู้พูด ที่ท ำให้เกิดเป็นไอเดียหลักของเร่ือง  
 7. ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (Causal Relations) เร่ืองน้ีด ำเนินไปตำมล ำดับเหตุไปผล 
กล่ำวคือ ผู้พูดยกเร่ืองควำมเช่ือเร่ืองวัฒนธรรมของคนไทยขึ้นมำน ำเสนอก่อน ซ่ึงช้ีให้เห็นเหตุของ
ควำมเช่ือที่ไร้เหตุผล แล้วน ำไปสู่กำรตั้งค ำถำมเร่ืองวัฒนธรรม และกำรตีควำมใหม่ที่ผู้พูดน ำเสนอผ่ำน
ท่ำร ำไทย ที่เมื่อถอดค ำว่ำวัฒนธรรม และควำมเช่ือต่ำง ๆ ออกไปแล้ว ก็ท ำให้เห็นบทเรียนที่แท้จริง
ของท่ำร ำเหล่ำน้ัน เช่นเดียวกับวัฒนธรรมที่เรำต้องเรียนรู้และตั้งค ำถำม เพ่ือให้ได้ควำมจริง เช่นเร่ือง
รองเท้ำ ที่ห้ำมวำงบนศีรษะเพรำะสกปรก ไม่ใช่เพรำะวัฒนธรรมก ำหนดมำว่ำเป็นของสูงหรือต่ ำ   
 8. ผู้ฟัง (Audience) คือ คนทั่วไปในสังคมไทย ที่ถูกวัฒนธรรมครอบง ำวิถีกำรด ำเนินชีวิต
มำอย่ำงยำวนำน ให้เกิดกำรฉุกคิดและตั้งค ำถำมต่อควำมคิดเหล่ำน้ัน 
 จำกกำรวิเครำะห์เร่ือง “ถอดควำมเทพพนม” ท ำให้เห็นวิธีกำรเล่ำเร่ืองที่ผู้พูดเป็นผู้เล่ำเร่ือง
น ำเสนอแนวคิดของตัวเองที่มีต่อเร่ืองกำรตีควำมวัฒนธรรม ส่ิงที่น่ำสนใจที่สุดในเร่ืองน้ี คือกำร
น ำเสนอที่ใช้รองเท้ำมำเป็นสัญลักษณ์ของควำมเช่ือทำงวัฒนธรรม ประกอบกับท่ำทำง และน้ ำเสียง
ของผู้พูดที่มีนัยประชดประชัน ท ำให้ เร่ืองมีควำมน่ำสนใจ และท ำให้ผู้ฟังเข้ำใจแก่นเร่ืองมำกยิ่งขึ้น 
เพรำะหำกกำรน ำเสนอเร่ืองมีแค่เร่ืองกำรถอดควำมจำกท่ำร ำ ผู้ฟังอำจจะเข้ำใจแก่นเร่ืองได้ไม่ชัด
เท่ำกับกำรใช้รองเท้ำ ซ่ึงเป็นส่ิงที่อยู่ในชีวิตประจ ำวัน และเป็นสัญลักษณ์กำรรับรู้ร่วมกันของคนใน
สังคมว่ำรองเท้ำเป็นของต่ ำ เมื่อผู้พูดหยิบมำใช้ยกตัวอย่ำง ก็ท ำให้ผู้ฟังจดจ ำสำรส ำคัญที่ผู้พูดต้องกำร
ส่งให้ผู้ฟังได้เป็นอย่ำงดี  
 2. เรื่อง “ทุนนิยมสามานย์” คุณบรรยง พงษ์พานิช  
 เร่ือง “ทุนนิยมสำมำนย์” เป็นเร่ืองที่น ำเสนอเร่ืองทุนนิยมในสังคมไทย ที่มักจะถูกตีตรำว่ำ
เป็นระบบนำยทุนที่เอำรัดเอำเปรียบ เป็นลัทธิแห่งกำรบูชำเงิน ท ำให้ควำมเช่ือเร่ืองทุนนิยมใน
สังคมไทยเป็นเร่ือง “สำมำนย์” ที่เมื่อใครพูดถึงก็จะถูกมองด้วยทัศนคติเชิงลบทันที มีเน้ือเร่ืองดังน้ี  
   “สวัสดีครับผมเป็นคนที่แก่ที่สุดบนเวทีวันน้ี จะขอทอดตำมองไปแล้วสงสัย จะมอง
 ไปแล้วชักสงสัยว่ำแก่ที่สุดในห้องน้ีด้วยหรือเปล่ำ นอกจำกจะแก่แล้วกำรทรงตัวยังไม่ค่อยดี
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 ครับตั้งแต่เสียสูญจำกวิกฤติเศรษฐกิจต้มย ำกุ้งเมื่อ 10 กว่ำปีที่แล้ว ก็เลยขออนุญำตน่ังคุย 
 วันน้ีจะมำคุยกันเร่ืองของทุนนิยม ผมช่ืนชอบในระบอบทุนนิยม เวลำพูดอย่ำงน้ีในเมืองไทย
 นะครับ มันเหมือนกับเป็นคนบ้ำ เป็นคนโลภ เป็นคนอยำกดัง ขวำงโลก มันก็เอำเคร่ืองหมำย
 สำมำนย์ไปแปะบนหน้ำผำก ค ำว่ำทุนนิยมในประเทศน้ีเป็นค ำค่อนข้ำงที่จะหยำบ คนไทย
 เวลำพูดถึงทุนนิยมแล้วก็จะเรียกรวมกันไปเลยว่ำเป็นคนสำมำนย์ และน่ันก็ท ำให้เกิดค ำถำม
 ว่ำถ้ำทุนนิยมมันช่ัวช้ำ ถ้ำทุนนิยมมันสำมำนย์จริง แล้วท ำไมเกือบทุกประเทศในโลกน้ี 
 โดยเฉพำะประเทศที่เขำเจริญแล้วถึงสมำทำนเอำระบบทุนนิยมกันทั้งส้ิน ท ำไมระบบอ่ืน ๆ 
 อย่ำงเช่น สังคมนิยม คอมมูนนิยม ชำตินิยมที่ช่ือล้วนแล้วแต่เป็นเร่ืองของส่วนรวม เป็นเร่ือง
 ของสังคม จึงไม่ได้รับควำมส ำเร็จ จึงไม่ได้รับควำมนิยม กล่ำวได้ว่ำล้มเหลวเลยก็ว่ำได้  
  ก่อนอ่ืนต้องบอกก่อนนะครับว่ำระบบทุนนิยมมันไม่ใช่ลัทธิ มันไม่ใช่ศำสนำ จึงไม่ใช่
 สัจธรรมควำมจริงเที่ยงแท้ใด ๆ มันเป็นเพียงกระบวนกำรพัฒนำกำรที่มีอำยุยังส้ันนัก ถ้ำ
 เทียบกับอำยุโลก 4 พันล้ำนปี อำยุของมนุษยชำติแสนปี อำยุของอำรยธรรมหมื่นปี ทุนนิยมมี
 อำยุเพียงแค่ไม่ถึง 300 ปีน่ีเอง มันเป็นระบบที่ยังต้องพัฒนำกำรต่อไป ยังห่ำงไกลจำกควำม
 สมบูรณ์ ค ำว่ำ “ทุนนิยม” จริง ๆ แล้วก็พัฒนำมำพร้อมพร้อมกับค ำว่ำ “เสรีชน” ที่มำพร้อม
 กับค ำว่ำ “ประชำธิปไตย” ย้อนกลับไปแค่ 200 กว่ำปี ลองคิดดูว่ำเมื่อ ปี ค.ศ. 1800 เช่ือไหม
 ครับ ทั้งโลกมีประชำกรอยู่แค่พันล้ำนคน อีก 200 ปีมำถึงปัจจุบันเรำมี 7 พันล้ำนคน เติบโต
 หมำยถึง 7 เท่ำ ลองคิดดูว่ำถ้ำเรำไม่มีระบบที่จะสร้ำงผลิตผล ที่เติบโตในอัตรำที่เท่ำกันหรือ
 มำกกว่ำ โลกจะต้องขำดแคลนจะต้องแก่งแย่งช่วงชิงกันขนำดไหน โชคดีที่ระบบทุนนิยมที่
 เฟ่ืองฟู มำในระยะเดียวกันสำมำรถที่จะสร้ำงผลผลิตขึ้นมำถึง 230 เท่ำ มนุษย์เพ่ิมขึ้น 7 เท่ำ
 แต่ผลผลิตของโลกเพ่ิมขึ้นถึง 230 เท่ำ แน่นอนครับทุนนิยมมันก็มีส่วนท ำให้คนมำกขึ้น 7 
 เท่ำด้วย เพรำะควำมเจริญเน่ียมันก็ท ำให้อัตรำรอดในวัยเด็กสูงขึ้นมำกมำย มันท ำให้ช่วงชีวิต
 ของคนเรำถูกยืดยำว โลกถึงแม้จะแออัด แต่คุณภำพชีวิตของผู้คนบนโลกน้ีก็ดีขึ้นแทบทุกมุม
 โลก หลักกำรของทุนนิยม หลักที่ส ำคัญที่สุดก็คือ ยอมรับในควำมโลภ ยอมรับในควำมเห็นแก่
 ตัวของมนุษย์ เสร็จแล้วก็พยำยำมที่จะหำระบบ พยำยำมจะหำกฎกติกำเข้ำไปครอบ ไม่ให้
 ควำมโลภ ควำมเห็นแก่ตัวน้ัน ไปเบียดเบียน ไปลิดรอนสิทธิเสรีภำพของคนอ่ืน ไปเบียดเบียน
 สังคม เบียดเบียนส่ิงแวดล้อม และเหนือกว่ำน้ัน ท ำอย่ำงไรให้ระบบกลไกตลำดที่ระบบมัน
 สร้ำงขึ้น ไปส่งเสริมให้ควำมเห็นแก่ตัวของคนแต่ละคนสำมำรถข้ึนมำรวมกัน แล้วก็น ำไป
 ประกอบกิจกำรให้ได้ผลผลิตผลที่เพ่ิมสูงขึ้น และน ำมำแบ่งปันกัน น่ันคือหลักกำรส ำคัญที่สุด
 ในประวัติศำสตร์ของโลกนะครับ  
  ระบบที่ถือว่ำเป็นคู่ขนำน แล้วก็ขัดแย้งกับทุนนิยมโดยตรงก็คือระบอบสังคมนิยม
 คอมมิวนิสต์ ซ่ึงเร่ิมโดยปรัชญำของคำร์ล มำร์กซ์ในช่วงกลำงศตวรรษที่ 19 แล้วน ำไปใช้ใน
 รัสเซียในช่วงต้นศตวรรษที่ 20 หลังสงครำมโลก 30 กว่ำประเทศ ก็สมำทำนระบอบสังคม
 นิยมคอมมิวนิสต์ และโลกก็เกิดสงครำมเย็น 40 กว่ำปี 40 ปีผ่ำนไป ผลมันก็ออกระบบสังคม
 นิยมคอมมิวนิสต์น้ัน ถึงแม้เจตนำจะดีขนำดไหน ถึงแม้จะมุ่งเน้นถึงควำมเป็นธรรมควำมเท่ำ
 เทียมกันของมนุษย์ ถึงแม้จะพยำยำมที่จะขจัดควำมเอำเปรียบควำมบิดเบือนควำมช่ัวร้ำย
 ต่ำง ๆ แต่มันก็ไม่สำมำรถที่จะสร้ำงผลิตผล และควำมก้ำวหน้ำทำงเศรษฐกิจได้ เทียบกันแล้ว
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 ผลผลิตเฉล่ียเทียบกับระบบทุนนิยมต่ำงกันหลำยเท่ำตัว ขอยกตัวอย่ำงนะครับอย่ำงเช่น 
 ประเทศจีนในปี 1979 ปีที่เติ้งเส่ียวผิงประกำศเปล่ียนระบบเศรษฐกิจเข้ำสู่ระบบเศรษฐกิจ
 แบบตลำด ซ่ึงก็คือทุนนิยม ในปีน้ัน จีนมีผลผลิตต่อหัวต่อคนต่อปียังไม่ถึง 300 เหรียญ ขนำด
 ที่ไต้หวันซ่ึงเคยเป็นประเทศเดียวกันและแยกมำมีผลผลิตถึง 2,400 เหรียญ แปดเท่ำตัวเลย
 ทีเดียว พอจีนเปล่ียนระบบ 35 ปีที่ผ่ำนมำเศรษฐกิจก็เติบโตขึ้น 40 เท่ำตัว จนกระทั่งปัจจุบัน
 จีนก็กลำยเป็นเศรษฐกิจอันดับ 2 ของโลก หรือจะไปดูเยอรมันปีที่ก ำแพงเบอร์ลินล่มสลำยปี 
 1989 เยอรมันตะวันตกมีผลิตผลต่อคนสูงกว่ำเยอรมันตะวันออกถึง 2 เท่ำคร่ึง รัสเซียเอง 
 จำกกำรที่ ไม่ประสบผลส ำเร็จในกำรพัฒนำเศรษฐกิจภำยใต้ระบบมำร์กซิส ในปี 1991 
 สหภำพโซเวียตก็ล่มสลำยแล้วก็แตกออกเป็น 12 ประเทศ และทั้ง 12 ประเทศก็เปล่ียนมำใช้
 ระบบทุนนิยม และก้ำวหน้ำมำได้ตำมล ำดับ มองไปทั้งโลก แทบจะเหลือไม่ก่ีแห่ง ที่ยืนหยัด
 ชัดเจนก็คงจะเป็นคุณคิมจองอึน  เช่ือไหมครับเกำหลีเหนือวันน้ีเน่ียต่อหัวต่อคน 1,200 
 เหรียญ เทียบกับเกำหลีใต้ 24,000 20 เท่ำตัวจำกประเทศที่เคยเป็นประเทศเดียวกันแท้  ๆ 
 อย่ำงที่คุณมิลตัน ฟรีดแมน (Milton Friedman) เขำเคยพูดครับว่ำปัญหำของสังคมนิยม
 คอมมิวนิสต์ ก็คือเป็นระบบที่ ไม่ยอมให้คนมีควำมโลภ ไม่ยอมให้คนมีควำมเห็นแก่ตัว  
 ในขณะที่ระบบทุนนิยมเป็นระบบที่ออกแบบมำเพ่ือจัดกำรกับควำมเห็นแก่ตัวของมนุษย์ 
 และน่ันก็คือคีย์ส ำเร็จน่ีก็คือควำมแตกต่ำง  
  อย่ำงไรก็ดีนะครับ ทุนนิยมในโลกก็ยังไม่มีทุนนิยมไหนบรรลุอุดมกำรณ์อย่ำงแท้จริง 
 แทบทุกแห่งก็ยังมีปัญหำ ยังต้องเผชิญวิกฤตบ้ำง โดยเฉพำะปัญหำกำรกระจำย ปัญหำเร่ือง
 ส่ิงแวดล้อม และก็เห็นนะครับถึงควำมพยำยำมที่จะปรับปรุงแก้ไขมันขจัดปัญหำต่ำง ๆ 
 เหล่ำน้ัน หลำยคนอำจจะบอกว่ำทุนนิยม ซ่ึงมุ่งเน้นให้กิจกำรท ำก ำไรสูงสุด ย่อมเป็น
 ประโยชน์กับนำยทุนและเป็นภำระกับผู้บริโภคซ่ึงเป็นประชำชนส่วนใหญ่ แต่ในทุนนิยม
 อุดมกำรณ์ เขำจะไม่ยอมให้คนท ำก ำไรได้โดยกำรผูกขำด โดยกำรครอบง ำตลำด ถ้ำคุณจะ
 ก ำไรคุณก็ต้องไปเพ่ิมประสิทธิภำพ ก ำไรที่ได้มำมันจะมำจำกกำรแข่งขันที่สมบูรณ์ แล้วจะท ำ
 ให้ประสิทธิภำพกำรผลิตของโลกมีเพ่ิมขึ้นเร่ือย ๆ ไม่ได้มำจำกกำรขูดรีด หรือที่พูดว่ำใน
 ระบบทุนนิยมเป็น “ระบบกินรวบ” (Winner-Take-All) ในระบบทุนนิยมที่ดีนะครับกำร
 แข่งขัน มันจะต้องมีกติกำที่เป็นธรรม ทุกคนวิ่งแข่งกันได้วิ่งในกฎกติกำในลู่ของตัวเอง ไม่ใช่
 ยื่นขำไปขัดคนอ่ืนเขำ ในระบบอย่ำงน้ัน แน่นอนครับผู้ชนะก็ได้ส่วนแบ่งอำจจะมำกกว่ำแต่ผู้
 แพ้ก็จะแข็งแรงขึ้น วิ่งเร็วขึ้น แล้วก็ได้รับส่วนแบ่งตำมสมควร ประเทศไทยซ่ึงเรำยึดหลัก
 ปรัชญำพุทธศำสนำ ถ้ำดูเผิน ๆ เรำจะเห็นว่ำปรัชญำทุนนิยมกับปรัชญำพุทธศำสนำน่ีดู
 เหมือนจะขัดกันน้ันบอกว่ำทรัพยำกรมีอยู่อย่ำงจ ำกัด ทุกอย่ำงขำด มนุษย์ต้องมีแรงจูงใจ 
 ต้องอยำกถึงจะท ำ ในขณะที่พุทธศำสนำ เรำก็จะได้รับกำรส่ังสอนมำว่ำทุกอย่ำงพอ ต้องละ
 ถึงจะสุขแท้ ดู 2 ระบบแล้วก็ดูเหมือนจะไปกันไม่ได้ ก็จะต้องเป็นปฏิบัติขัดขวำง แต่ถ้ำเรำ
 มองต่อไปให้ลึก ๆ สัจธรรมปัญหำที่แท้จริงน้ันก็คือ ของมันมีอยู่ไม่พอ แต่ควำมอยำกของ
 มนุษย์มันมีไม่มีที่ ส้ินสุด ทุนนิยมน้ันมุ่งจัดกำรด้ำนอุปทำน พยำยำมเอำของที่มีไม่พอมำสร้ำง
 ให้เกิดผลมำกที่สุด แต่ปัญหำของทุนนิยมก็คือควำมอยำกมันวิ่งหนี ไม่มีที่ ส้ินสุด มีร้อยอยำก
 ได้พัน มีพันอยำกได้หมื่นได้แสนได้ล้ำนไปเร่ือย ๆ ถ้ำเรำใช้หลักปรัชญำของพุทธศำสนำมำ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

91 

 ประกบซ่ึงมุ่งที่จะแก้ปัญหำทำงด้ำนไม่ให้มนุษย์ไปมีควำมต้องกำรที่ไร้เหตุผล ควำมต้องกำรที่
 ไม่ได้น ำมำซ่ึงประโยชน์สุขที่แท้จริง ลองคิดดูครับว่ำถ้ำ 2 ระบบมำประกอบกันได้ สังคมจะ
 เข้ำสู่สมดุลได้  
  หลักส ำคัญของทุนนิยม นอกจำกที่จะสร้ำงระบบก ำกับแล้ว ธรรมำภิบำลเป็นหัวข้อ
 ส ำคัญ ระบบทุนนิยมที่ดี เขำจะไม่ยอมรับกำรเอำรัดเอำเปรียบ กำรฉ้อฉล กำรครอบง ำตลำด
 กัน คอรัปชัน ส่ิงต่ำง ๆ เหล่ำน้ีถึงแม้จะยังมีอยู่ แต่จริง ๆ มันเป็นที่ไม่ยอมรับ ทุนนิยมที่ดีก็จะ
 พยำยำมขจัดเร่ืองพวกน้ีไป อีกเร่ืองหน่ึงก็คือเร่ืองของโอกำส ในระบบที่ดี เมื่อเรำสร้ำงให้คน
 อยำกท ำ เขำต้องมีโอกำสจะได้ท ำ ทุนนิยมที่ดีน้ันจะท ำให้คนในสังคม มีโอกำสที่จะเข้ำถึง
 บริกำรขั้นพ้ืนฐำน โอกำสที่จะได้ รับกำรศึกษำในมำตรฐำนคุณภำพที่ไม่แตกต่ำงกันมำกนัก 
 โอกำสที่ได้เข้ำถึงทรัพยำกร บทบำทรัฐก็ยังเป็นเร่ืองส ำคัญที่นอกจำกจะคอยก ำกับดูแลตลำด
 ให้มีกำรแข่งขันอย่ำงเป็นธรรมแล้ว ก็ยังต้องคอยส่งเสริมโอกำสต่ำง ๆ รวมทั้งในยำมที่ตลำด
 มันไม่เกิดควำมสมดุล รัฐก็อำจจะต้องเข้ำแทรกแซงเพ่ือสร้ำงสมดุลให้เกิดขึ้นในตลำด ที่พูด
 มำแล้วทั้งหมดแล้วนะครับ มันก็เป็นเร่ืองของทุนนิยมในอุดมคติ ทุนนิยมในอุดมกำรณ์ แต่ใน
 โลกแห่งควำมเป็นจริงนะครับ ในหลำยที่ หลำย ๆ ประเทศหลำย ๆ สังคมแล้ว ก็มีทุนนิยมที่
 ช่ัวร้ำยอยู่ไม่น้อย ระบบที่บิดเบือนยังส่งเสริมกำรผูกขำด กำรครอบง ำตลำด ยังมีกำรเอำรัด
 เอำเปรียบ กำรฉ้อฉลคดโกง มีคอรัปชันกันทุกหย่อมหญ้ำ ระบบอย่ำงน้ันเรำเรียกได้เต็มปำก
 เลยครับว่ำน่ันเป็น “ทุนนิยมสำมำนย์” หันกลับมำมองประเทศไทยที่รักยิ่ง ไม่ต้องบอกว่ำเรำ
 อยู่ค่อนไปข้ำงไหน ระหว่ำงทุนนิยมอุดมกำรณ์และทุนนิยมสำมำนย์ แล้วเรำมีทำงเลือกอะไร
 เหรอครับ ผมคิดว่ำเรำมี 4 ทำงเลือก ทำงเลือกที่ 1 ก็พัฒนำต่อไปในระบบสำมำนย์น้ีแหละ 
 อย่ำงน้อยเรำก็ยังดีกว่ำพม่ำ เวียดนำม เขมร ลำว ที่ไปหลงสมำทำนคอมมิวนิสต์หลำยสิบปี 
 จนตอนน้ีก็ยังไม่ได้ขึ้นด้วยค่อนเรำเลย อย่ำงน้อยเรำก็ไม่คอรัปชันตะกละมูมมำมเหมือนท่ำน
 มำคอร์ส (Ferdinand Marcos) และคณะ ที่จนวันน้ีประชำชนฟิลิปปินส์ก็ยังโงหัวไม่ขึ้น ยัง
 ใช้หน้ีของท่ำนไม่หมด ในระดับปัจเจก ทุกคนก็รู้อยู่แล้วว่ำประเทศน้ีเป็นระบบพรรคพวก
 นิยม เรำก็ควรจะตะเกียกตะกำยเข้ำไปสู่ระบบพรรคพวก ไปเอำประโยชน์จำกมัน ยังไงเสีย
 ถ้ำเป็นคนมั่งคั่งในประเทศน้ี เขำก็ยังตำมมำด้วยเกียรติยศ ตำมมำด้วยสรรเสริญ มั่งคั่งขึ้น
 มำแล้วก็ค่อยมำแบ่งปัน ค่อยมำท ำบุญแก้กรรมกันไปน่ันเป็นทำงเลือกที่ 1 ทำงเลือกที่ 2 แล้ว
 ก็สวนทำงกลับไปเป็นสังคมนิยมคอมมิวนิสต์ที่เรำไม่เคยล้ิมลอง เพ่ิมบทบำทขนำดอ ำนำจรัฐ 
 เหมือนอย่ำงที่เขำแอบ ๆ ท ำ ๆ กันอยู่ทุกวันน้ี เสร็จแล้วก็ไปยึดคืนกิจกำรทวงคืนกิจกำรที่
 เป็นของเอกชนให้มำเป็นของรัฐให้หมด สวนกระแสโลกให้มันเกิดไปเลยไม่ต้องไปเช่ือไอ้ 30 
 กว่ำประเทศที่ตะเกียกตะกำยหนีคอมมิวนิสต์ ทำงเลือกที่ 3 มันก็มีคนพูดกันมำก ว่ำมันน่ำจะ
 มีระบบสักอันที่เหมำะสมกับบริบทควำมเป็นไทย ใช้ภูมิปัญญำไทยเป็นหลักเหมือนกัน อย่ำง
 ที่พม่ำ ที่เนปำลเขำเคยเช่ืออย่ำงน้ันแล้วก็ปิดประเทศไปประมำณ 40 ปี เช่ือผมนะครับ
 ประเทศเรำ เปิดกว้ำงเช่ือมโยงประเทศที่มีกำรน ำเข้ำส่งออกรวมกันเกือบร้อยห้ำสิบ
 เปอร์เซ็นต์ของ GDP อย่ำงเรำนะครับ เรำไม่มีทำงที่จะไปทดลองระบบที่ไม่ได้รับกำรพิสูจน์ที่
 ไม่ได้สอดคล้องเช่ือมโยงกับใคร มันเป็นเร่ืองที่สุ่มเส่ียงเกินไปแล้วแทบจะเป็นไปไม่ได้เลย ง้ัน
 ก็เหลือทำงเลือกที่ 4 ก็คือตำมกระแสของโลก พยำยำมศึกษำ เข้ำใจว่ำระบบทุนนิยมที่ดีมัน



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

92 

 เป็นยังไง ทุนนิยมที่อยู่ในอุดมกำรณ์น้ันควรจะท ำอะไร เรำยังขำดระบบอะไรอยู่ เรำยังมี
 ควำมช่ัวช้ำสำมำนย์อยู่ตรงไหนบ้ำง ยังมีกำรเอำรัดเอำเปรียบ กำรได้เปรียบ กำรผูกขำด 
 โดยเฉพำะกำรฉ้อฉลคอรัปชัน พยำยำมขจัดค ำว่ำ “สำมำนย์” ออกไปให้เหลือเป็นทุนนิยมใน
 อุดมกำรณ์ น่ันเป็น 4 ทำงเลือก ผมคงไม่ต้องบอกนะครับว่ำเรำควรจะเลือกทำงไหน  
 สวัสดีครับ”  
 
จำกทอล์กเร่ือง “ทุนนิยมสำมำนย์” สำมำรถวิเครำะห์ได้ดังน้ี  
 1. ผู้เล่าเรื่อง (Narrator) ในเร่ืองน้ีผู้เล่ำเร่ืองน ำเสนอเร่ืองผ่ำนมุมมองแนวคิดของตัวเองซ่ึงผู้
พูดเป็นผู้ที่ท ำงำนด้ำนกำรเงิน-เศรษฐศำสตร์ น ำเสนอเร่ืองทุนนิยม ที่ขัดแย้งกับแนวคิดของสังคมไทย
ที่ทุนนิยมได้ช่ือว่ำเป็นระบบสำมำนย์ ในขณะที่ตัวเองน้ันชอบระบบทุนนิยม ดังน้ันในกำรเล่ำเร่ืองผู้พูด
จึงเปรียบเป็นผู้ที่มำบอกเล่ำเร่ืองรำวเร่ืองทุนนิยมตำมกระบวนกำรทำงควำมคิดของผู้เล่ำ โดยที่ผู้เล่ำ
ไม่ได้ต้องกำรโน้มน้ำวใจ หรือชักจูงให้ผู้ฟังเห็นคล้อยตำมแนวคิดของตัวเอง แต่น ำเสนอแนวคิดให้เห็น
ข้อดีและข้อเสีย และเสนอแนวทำงให้ผู้ฟังคิดวิเครำะห์ตำม  
 2. แก่นของเรื่อง (Theme) แก่นควำมคิดของทอล์กเร่ืองน้ี คือ เร่ืองทุนนิยมในสังคมไทยที่
ถูกตีค่ำว่ำเป็นส่ิงสำมำนย์ โดยคนไทยมีควำมเช่ือมำอย่ำงยำวนำนว่ำระบบทุนนิยมคือ ระบบผูกขำด
ของนำยทุน ที่ท ำให้เกิดกำรเหล่ือมล้ ำและกำรเอำรัดเอำเปรียบทำงเศรษฐกิจของสังคมไทยมำอย่ำง
ยำวนำน  
 3. เหตุการณ์ (Event) เหตุกำรณ์ที่ใช้เล่ำเร่ืองทุนนิยมของผู้พูด คือ เหตุกำรณ์ในประเทศ
ไทยที่ผู้เล่ำเล่ำให้เห็นถึงแนวคิดเร่ืองทุนนิยมของคนไทยว่ำเมื่อพูดถึงทุนนิยมในประเทศไทย คนน้ันก็
จะถูกแปะป้ำยว่ำเป็นคนโลภ แล้วโยงเข้ำสู่เหตุกำรณ์ในประเทศต่ำง ๆ ทั่วโลกที่เปรี ยบเทียบให้
เศรษฐกิจของประเทศก่อนและหลังกำรปรับเปล่ียนมำใช้ระบบทุนนิยม เช่น ประเทศจีน ประเทศ
เยอรมัน ประเทศรัสเซีย ประเทศเกำหลีใต้ เป็นต้น  
 4. ตัวละคร (Character) ตัวละครในเร่ืองเล่ำน้ี คือ ตัวผู้พูดเองที่น ำเสนอแนวคิดผ่ำนกำร
เล่ำเร่ืองกระบวนควำมคิดเร่ืองระบบทุนนิยมของตัวเอง โดยบุคลิกลักษณะของผู้พูดในขณะที่เล่ำ ผู้พูด
ไม่ได้แสดงตนเป็นคนที่อยู่เหนือกว่ำผู้ฟัง แต่ใช้กำรน ำเสนอในรูปแบบกำรน่ังเล่ำเร่ือง พูดคุยกัน ท ำให้
ผู้ฟังฟังแล้วรู้สึกว่ำก ำลังน่ังฟังเร่ืองรำวจำกครอบครัว หรือเพ่ือน อีกทั้งกำรน ำเสนอมุมมองของเร่ือง ผู้
เล่ำไม่ได้ใช้ภำษำหรือน้ ำเสียงในกำรบีบบังคับ หรือท ำให้ผู้ฟังรู้สึกอึดอัดในกำรฟังเร่ืองระบบเศรษฐกิจ 
ซ่ึงถือว่ำเป็นเร่ืองที่ค่อนข้ำงเข้ำใจยำก และมักจะเป็นเร่ืองที่คนทั่วไปไม่สนใจมำกนัก   
 5. ฉาก (Setting) ในที่น้ีคือสังคมไทย และประเทศต่ำง ๆ ในโลกที่ผู้พูดยกตัวอย่ำง ได้แก่ 
ประเทศจีน ประเทศรัสเซีย ประเทศเยอรมนี ประเทศเกำหลีใต้และเกำหลีเหนือ ซ่ึงกำรใช้บริบทจำก
พ้ืนที่ใกล้ตัว ไปสู่พ้ืนที่ที่ใหญ่ขึ้น ท ำให้ผู้ฟังเห็นควำมแตกต่ำงของระบบทุนนิยมในแต่ละประเทศ และ
กำรเปล่ียนแปลงเชิงสังคมและเศรษฐกิจของประเทศเหล่ำน้ัน ในขณะที่ ประเทศไทยยังติดอยู่กับ
แนวคิดที่ว่ำระบบทุนนิยมคือระบบสำมำนย์ เป็นระบบที่ต้องห้ำม และไม่เหมำะสมกับสังคมไทย  
 6. ความสัมพันธ์เชิงเวลา (Temporal Relations) กำรเล่ำเร่ืองน้ี ผู้เล่ำเล่ำเร่ืองใช้กำรยก
แนวคิดของคนไทย ซ่ึงเป็นแนวคิดที่มีมำอย่ำงยำวนำนอย่ำงเร่ืองทุนนิยมมำน ำเสนอ ท ำให้เห็นแนวคิด
ผ่ำนกำลเวลำที่ไม่เคยถูกน ำเสนอถึงแนวคิดที่แท้จริงของระบบ และน ำมำเช่ือมต่อกับเร่ืองพัฒนำกำร
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ของระบบทุนนิยมที่เกิดขึ้นในระเทศต่ำง ๆ ท ำให้เห็นระยะเวลำพัฒนำกำรของระบบทุนนิยม แล้วผู้
พูดก็วกกลับมำถึงควำมคิดของคนไทยที่ยังคงไม่เปล่ียนแปลง ยังคงไม่ยอมรับในระบบน้ี ซ่ึงกำรเล่ำ
เร่ืองของผู้พูด ท ำให้เห็นควำมสัมพันธ์เชิงเวลำคือ ระยะเวลำของควำมเช่ือเร่ืองทุนนิยมในสังคมไทยมี
มำอย่ำงยำวนำนและยังคงด ำเนินอยู่เป็นเช่นน้ัน ในขณะที่แนวคิดของสังคมไทยยังเป็นเส้นตรง ใน
ระหว่ำงน้ันประเทศต่ำง ๆ ในโลกที่มีกำรปรับตัว ก็เลือกใช้ระบบทุนนิยม ซ่ึงท ำให้เห็นว่ำระบบ
เศรษฐกิจของประเทศน้ันค่อย ๆ พัฒนำขึ้น และช้ีให้เห็นสถิติตัวเลขกำรเติบโตทำงธุรกิจของประเทศ
น้ัน ๆ เช่น  
 “ประเทศจีนในปี 1979 ปีที่เติ้งเส่ียวผิงประกาศเปล่ียนระบบเศรษฐกิจเข้าสู่ระบบเศรษฐกิจ
แบบตลาด ซ่ึงก็คือทุนนิยม ในปีน้ัน จีนมีผลผลิตต่อหัวต่อคนต่อปียังไม่ถึง 300 เหรียญ ขนาดที่ไต้หวัน
ซ่ึงเคยเป็นประเทศเดียวกันและแยกมามีผลผลิตถึง 2,400 เหรียญ แปดเท่าตัวเลยทีเดียว พอจีน
เปล่ียนระบบ 35 ปีที่ผ่านมาเศรษฐกิจก็เติบโตขึ้น 40 เท่าตัว...” 
 ทั้งน้ีในระหว่ำงกำรเล่ำเร่ือง ผู้พูดก็พยำยำมสอดแทรกเร่ืองประวัติศำสตร์ของทุนนิยม และ
ช้ีให้เห็นข้อดีและข้อเสียของทุนนิยม ท ำให้เห็นว่ำผู้พูดไม่ได้ตัดสินว่ำควำมเช่ือ หรือแนวคิดของคนไทย
น้ันผิด แต่เพรำะระบบสังคมไทยที่เ อ้ือให้ เกิด ช่องว่ำงในกำรทุจริต เอำรัดเอำเปรียบกันได้ง่ำย 
นอกจำกน้ีผู้พูดยังช้ีให้เห็นว่ำระบบทุนนิยมไม่ใช่ระบบที่ดีที่สุดในโลก ยังต้องมีพัฒนำกำรต่อไปเร่ือย ๆ 
พร้อม ๆ กับกำรเปล่ียนไปของโลกเพ่ือคัดสรรแนวทำงปฏิบัติที่ดีที่สุดในกำรพัฒนำระบบเศรษฐกิจ  
 7. ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (Causal Relations) กำรเล่ำเร่ืองน้ีผู้เล่ำเล่ำแนวคิดเร่ือง
ระบบทุนนิยมในมุมมองของตัวเอง ในฐำนะบุคคลที่ช่ืนชอบระบบทุนนิยม แต่กำรเล่ำเร่ืองของผู้พูด 
เป็นกำรเล่ำแบบผู้ที่เข้ำใจระบบทุนนิยมอย่ำถ่องแท้ ไม่ ได้ตัดสินว่ำเมื่อ ฟังเร่ืองน้ีจบทุกคนต้อง
สนับสนุนระบบทุนนิยม แต่ใช้กำรเล่ำเร่ืองโดยกำรช้ีให้เห็นข้อดีและข้อเสียของระบบ และกำรน ำเสนอ
มุมมองว่ำที่ระบบทุนนิยมยังไม่เป็นที่ยอมรับอำจเป็นเพรำะกำรน ำมำใช้ยังเอ้ือประโยชน์ให้กับคนเพียง
กลุ่มเดียว ซ่ึงไม่ใช่แค่ประเทศไทยเท่ำน้ัน แต่ทุนนิยมในโลกน้ี ยังไม่มีประเทศใดสำมำรถปฏิบัติตำม
แนวคิดของระบบได้อย่ำงบรรลุผล และหยิบยกเร่ืองธรรมำภิบำลของระบบทุนนิยมขึ้นมำสนับสนุน
แนวคิดว่ำแก่นของระบบทุนนิยมที่ดี คือ กำรไม่เอำเปรียบซ่ึงกันและกัน กำรพยำยำมขจัดคอรัปชัน 
ควำมไม่เท่ำเทียมกันของสังคม แต่ส่ิงที่ท ำให้ทุนนิยมถูกมองด้ำนลบมำตลอดคือ ธรรมำภิบำลของผู้ใช้
ระบบทุนนิยม ที่ยังคงใช้ช่องว่ำงของระบบในกำรคอรัปชัน ดังที่ผู้เล่ำกล่ำวไว้ว่ำ  
  “ในหลายที่ หลาย ๆ ประเทศหลาย ๆ สังคมแล้ว ก็มีทุนนิยมที่ช่ัวร้ายอยู่ไม่น้อย 
 ระบบที่บิดเบือนยังส่งเสริมการผูกขาด การครอบง าตลาด ยังมีการเอารัดเอาเปรียบ  
 การฉ้อฉลคดโกง มีคอรัปชันกันทุกหย่อมหญ้า อีกทั้งโครงสร้างของสังคมในบางประเทศยัง
 เอ้ือต่อระบบผูกขาดทางเศรษฐกิจ ซ่ึงท าให้ระบบทุนนิยมกลายเป็นระบบสามานย์ ซ่ึง
 แตกต่างจากทุนนิยมอุดมการณ์อย่างส้ินเชิง...”   
ซ่ึงผู้พูดแสดงให้เห็นสำเหตุหน่ึงของกำรที่ระบบทุนนิยมไม่ถูกยอมรับ ท ำให้เห็นควำมสัมพันธ์ในเชิง
เหตุผลของผู้เล่ำ ในแง่ของกำรแสดงให้เห็นสำเหตุ และผลของประเด็นต่ำง ๆ อย่ำงเหมำะสม  
 8. ผู้ฟัง (Audience) คือ คนในสังคมไทยที่ยังคงมองเร่ืองระบบทุนนิยมด้วยทัศนคติด้ำนลบ 
และไม่เข้ำใจระบบทุนนิยมอย่ำงชัดเจน 
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 จำกกำรวิเครำะห์กำรเล่ำเร่ืองของเร่ืองน้ี ท ำให้เห็นว่ำผู้พูดมีวิธีกำรพูดที่ท ำให้เร่ืองที่ดูไม่
น่ำสนใจ ให้เป็นเร่ืองที่น่ำสนใจ และเข้ำใจได้ง่ำย อีกทั้งกำรน ำเสนอเร่ืองที่ขัดแย้งกับแนวควำมคิดของ
คนในสังคม เช่น เร่ืองทุนนิยม ยังเป็นเหมือนกำรท้ำทำยให้คนหันกลับมำตั้งใจฟังเร่ืองน้ีมำกขึ้น เพรำะ
ยิ่งคนไม่เห็นด้วยกับเร่ืองน้ันมำกเท่ำไร ควำมสนใจในกำรฟังฝ่ำยตรงข้ำมก็จะมีมำกขึ้น ทอล์กเร่ืองน้ี
น ำเร่ืองทุนนิยมมำเป็นแก่นหลักของเร่ือง ที่โดยปกติทัศนคติของคนไทยที่มีต่อทุนนิยมจะเป็นไปในเชิง
ลบ แต่วิธีกำรเล่ำเร่ืองของผู้พูดท ำให้เร่ืองดูเบำลง และที่น่ำสนใจ คือใช้กำรน่ังเล่ำเร่ือง ท ำให้เกิด
ควำมรู้สึกเหมือนกำรน่ังคุย ปรึกษำหำรือกัน อีกทั้งผู้พูดยังไม่ได้ใช้น้ ำเสียง หรือวิธีกำรเล่ำที่ท ำให้ผู้ฟัง
รู้สึกว่ำก ำลังถูกจูงใจ ประกอบกับกำรน ำเสนอเร่ืองที่ท ำให้เห็นข้อดี และข้อเสียของระบบทุนนิยม เป็น
กำรให้ทำงเลือกแก่ผู้ฟังในกำรเลือกจะเช่ือด้วยตัวเอง ท ำให้เห็นได้ว่ำทอล์กเร่ืองน้ีสำมำรถเคล่ือนใจ
ผู้ฟังได้เป็นอย่ำงดี เพรำะเร่ืองมีควำมเป็นเหตุเป็นผลสัมพันธ์กัน ผู้วิจัยมองว่ำเป็นเร่ืองที่ดูเรียบ ๆ แต่
ทรงพลังเป็นอย่ำงมำก โดยเฉพำะกำรท ำให้ผู้ฟังเปล่ียนทัศนคติที่มีต่อระบบทุนนิยมได้  
   
 3. เรื่อง “ความบันเทิงที่คุณออกแบบได้” คุณพล หุยประเสริฐ  
 เร่ือง “ควำมบันเทิงที่คุณออกแบบได้” น ำเสนอเร่ืองอำชีพนักออกแบบคอนเสิร์ต ที่เป็นผู้อยู่
เบื้องหลังในกำรสร้ำงมวลอำรมณ์ให้เกิดขึ้นในคอนเสิร์ต ซ่ึงเป็นอำชีพที่ยังไม่ค่อยเป็นที่รู้จักมำกนักใน
ประเทศไทย ซ่ึงมีเน้ือเร่ือง ดังน้ี 
  “สวัสดีครับผมช่ือพลนะครับ ผมเป็นคอนเสิร์ตดีไซเนอร์ (Concert Design) นะครับ 
 ก็คงจะมี แต่อำจจะงง ๆ กันว่ำอำชีพน้ีมันมีด้วยเหรอ หรือว่ำเขำท ำอะไรกันในอำชีพน้ี บำง
 คนอำจจะคิดว่ำผมท ำแสงสีให้ตื่นเต้นนะครับ ผมท ำส่ิงที่มำกกว่ำแค่แสงสีนะครับ เรำมำดูกัน
 ว่ำจริง ๆ แล้ว ผมมำจำกไหนนะครับ จริง ๆ ผมจบ Industry Designer แล้วก็ชอบเล่นดนตรี
 นะครับ พ้ืนฐำนก็จะมำจำกตรงน้ี ผมจบมำผมท ำงำนออกแบบเป็นเวลำถึง 10 ปีนะครับ 
 ท ำงำนออกแบบทุกอย่ำง จนกระทั่งวันหน่ึงผมได้มำเจอคุณสำยทิพย์ มนตรีกุล ณ อยุธยำ 
 เขำเป็นคนที่ท ำคอนเสิร์ตเยอะ ๆ แล้วก็ให้ผมท ำเวทีคอนเสิร์ต วันน้ันเป็นวันแรกที่ผมได้เอำ
 งำนออกแบบไปเจอกับดนตรีนะครับ แล้วก็หลังจำกวันน้ันผมก็เลยท ำคอนเสิร์ตมำกมำยครับ 
 ก็มีกล่อมกรุง มีสล็อดต แมชชีน (Slot Machine) ก๊อต จักรพรรณ บอดี้สแลม (Bodyslam) 
 เจ เจตริน สครับบ์ (Scrubb) อ๊อฟ ปองศักดิ์ด้วยนะครับ ผมท ำคอนเสิร์ตมำทุกแนว ทุก
 ประเภท และทุกเพศนะครับ หลังจำกที่ท ำคอนเสิร์ตมำก ๆ ครับ ผมก็รู้สึกว่ำอยำกพัฒนำ
 วงกำรดนตรี  หรือเอำงำนออกแบบน้ีเข้ำไปในน้ัน ขอย้อนกลับไปที่วงกำรดนตรีนิดนึงครับ 
 วงกำรดนตรีน่ีก็คือ ส่ิงที่ศิลปินอยำกจะมีแรงบันดำลใจแต่งเพลงให้กับคนครับ พอถึงยุค
 ประมำณ 1900 ครับ ดนตรีมันถูกส่งสำรให้กับคนได้มำกขึ้น เพรำะว่ำมีเทป มีแมสโปรดักชัน 
 (Mass Production) มีไวนิล มีซีดี เพลงที่ส่งมำจำกศิลปินมันก็มำถึงคนดูมำกขึ้น แบบน้ีครับ
 ...(เปิดเพลง) หรือเพลงแบบน้ีนะครับ...(เปิดเพลง) พอมำถึงยุคปี 2000 นะครับ เข้ำสู่ยุค
 ดิจิทัล เพลงพวกน้ีก็จะถูกเปล่ียนไป เพรำะส่ือที่เรำขำยดีวีดี (DVD) ซีดี (CD) มันขำยไม่ได้
 อย่ำงที่เรำรู้ เงินส่วนใหญ่จะไปอยู่กับกำรที่เรำเอำเพลงไปอยู่ในริงโทน น่ันเป็นรำยได้หลัก
 ของศิลปินเลยนะครับ ดังน้ันเน้ือเพลงที่อยู่ในยุคริงโทนทั้งหลำยก็เปล่ียนไปอีกครับ (เปิด
 เพลง...หำกตรงน้ันมีใครใจดีได้ยินเสียงน้ีดัง) หรือแบบน้ีครับ (เปิดเพลง...ท ำไมไม่รับสักที) 
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 ช่วงน้ีจะเป็นช่วงที่เรำได้ยินเพลงเก่ียวกับโทรศัพท์มำกนะครับ ท้ำยสุดริงโทนเรำก็ไม่ได้ใช้ 
 เพรำะเรำเลิกโทรศัพท์กันไป เรำก็มำแชทกันแล้ว เพลงก็ถูกปรับเปล่ียนเน้ือหำไปอีกครับ 
 ศิลปินก็จะแต่งเพลงเพ่ือเอำไปเล่นสดในผับ เช่นเพลงน้ี (เปิดเพลง ...ตกเย็นโทรถำมเพ่ือน
 สำว) หรือ (เปิดเพลง...บอกมำคืนน้ี อยำกได้ก่ีคร้ัง) คือเพลงเหล่ำน้ีจะถูกแต่งให้ศิลปินไปร้อง
 ในผับ เป็นรำยได้หลักของศิลปิน แต่จริง ๆ แล้วศิลปินทุกวันน้ี ไม่ได้ขำยได้ด้วยเพลง ทุกคน
 ต้องขำยพร้อมทัศนคติครับ เพลงที่ขำยพร้อมทัศนคติคืออะไรครับ แบบน้ีครับ (เปิดเพลง...
 ชีวิตมันต้องเดินตำมหำควำมฝัน) ซ่ึงเพลงแบบน้ีร้องในผับไม่ได้ครับ ดังน้ันศิลปินต้องกำร
 พ้ืนที่ล่ะครับ พ้ืนที่ที่เขำจะได้คุยกับแฟน ๆ ตรง ๆ พ้ืนที่น้ันคือ คอนเสิร์ตครับ ครำวน้ีกำรที่มี
 คอนเสิร์ตมำก ๆ เข้ำ มันเลยต้องมีดีไซเนอร์ที่เข้ำไปออกแบบคอนเสิร์ต ให้แต่ละคอนเสิร์ต
 มันดูต่ำงกัน คอนเสิร์ตดีไซเนอร์มีหน้ำที่อะไรครับ ก็คือครีเอทีฟ ท ำรีเสิร์ชข้อมูลต่ำง ๆ แล้วก็
 ท ำระบบในกำรท ำคอนเสิร์ตให้มันดี เรำจะเอำข้อมูลจำกอำร์ตทิสท์ (Artist) ศึกษำ 
 คำแรกเตอร์ของอำร์ททิสต์ ศึกษำคำแรกเตอร์ของผู้ฟัง ศึกษำเร่ืองสถำนที่ที่เรำจะไปเล่น 
 หลังจำกที่เรำได้ข้อมูลเหล่ำน้ีเสร็จ เรำก็จะได้เฟรมเวิร์ก (Framework) มำอันหน่ึง เฟรมเวิร์ก
 อันน้ีเรำก็จะน ำมำคุยกับศิลปินต่อ ว่ำศิลปินอยำกจะพูดอะไร คนฟังอยำกจะฟังอะไร ละเรำ
 น ำเสนอข้อมูลอะไรให้กับคนฟัง ซ่ึงอันน้ีมันจะท ำให้เรำสรุปมำได้เป็นสคริปท์โชว์ สคริปท์โชว์
 เป็นส่ิงส ำคัญในกำรท ำคอนเสิร์ต เพรำะมันเป็นโครงสร้ำงของโชว์  ส่ิงที่สองที่เรำต้องเรียนรู้
 จำกคอนเสิร์ตคือ ผมเรียกมันว่ำ “มวลอำรมณ์” นะครับ มวลอำรมณ์คืออะไร ก็คือมวลแห่ง
 ควำมเครียดของผมนะครับ (หัวเรำะ) ที่ส่งมำจำกควำมตั้งใจของพวกคุณนะครับ พวกคุณ
 หัวเรำะผมก็รู้สึกดี อันน้ีคือมวลอำรมณ์ที่มันทะลักออกมำจำกคนดูนะครับ มวลอำรมณ์มันจะ
 มีหน้ำตำเปล่ียนไป และเป็นส่ิงเดียวที่คุณจะได้รับจำกกำรดูคอนเสิร์ต เพรำะว่ำคอนเสิร์ตคุณ
 ไม่ได้ขออะไรกลับไป คุณจะได้แค่อำรมณ์กลับไป น่ีคือหน้ำตำของมวลอำรมณ์นะครับ (เปิด
 วิดีโอ) ควำมตื่นเต้น เมื่อก้ีเสียงกร๊ีดพ่ีก้องนะครับ ควำมตื่นตำ ควำมตื้นตัน อินเนอร์ร้องตำม 
 ท้ำยสุดก็มีอำรมณ์อยำกจะแชร์ อันน้ีคือมวลอำรมณ์ที่เหลือจำกคนดูออกมำ หน้ำที่ของผมนะ
 ครับ คือท ำยังไงก็ได้ให้มวลอำรมณ์น้ีมันโต ให้มันใหญ่ เมื่อมวลอำรมณ์น้ีเอำเข้ำมำใส่
 กับสคริปท์โชว์ที่ผมบอกเมื่อก้ีนะครับ มันก็จะถูกเล่ำไปตำมเร่ือง ถูกปรับเปล่ียนไปตำม
 ช่วงเวลำที่มันผ่ำนไป ท้ำยสุดถ้ำมวลอำรมณ์ตอนจบมันพองโตที่สุด คนดูจะรู้สึกปิติ แล้วก็จะ
 กลับบ้ำนด้วยควำมอ่ิมเอม เข้ำห้องน้ ำก็ร้องเพลงที่ฟังจำกคอนเสิร์ตเมื่อสักครู่น้ี ตื่นเช้ำมำก็
 ยังคงฟังเพลงน้ีอยู่ อันน้ีคือโจทย์กำรท ำงำนของผมนะครับ ก็คือเอำมวลอำรมณ์ไปใส่
 ในสคริปท์โชว์ เมื่อก้ีเล่ำมันดูซีเรียสมำก ทีน้ีเรำมำดู Case Study กันดีกว่ำว่ำจริง ๆ แล้วมัน
 เป็นยังไง 
  รู้จักวงน้ีไหมครับ (เปิดภำพ Paradox) วงน้ีช่ือวง ‘พำรำด็อกซ์’ นะครับ  
 วงพำรำด็อกซ์เป็นวงที่มีควำมสนุกสนำนมำก วงน้ีจะมีธรรมชำติก็คือ เล่นดนตรีอย่ำงเดียว 
 แล้วก็จะมีว้ำกเกอร์ 2 คน เป็นคนที่คอยช่วยบิวท์คนดู น่ีคือนักร้อง น่ีคือวงน้ี นักร้องจะร้อง
 เพลงอย่ำงเดียว อำจจะเอนเตอร์เทนล ำบำก  อำจจะมีเร่ืองรำวได้บ้ำง เป็นวงที่ทำร์เก็ตไม่ได้
 รวยมำกนะครับ ค ำเดียวที่ผมรู้สึกเหมำะกับวงน้ีมำก คือค ำว่ำ “เร้ือน” ครับ ผมไม่รู้ว่ำจะใช้
 ค ำไหนกับวงน้ีจริง ๆ นะครับ ถ้ำใครไม่รู้จักค ำว่ำแปลน้ีต้องถำมเด็กวัยรุ่นครับ เด็กแนวเขำ
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 อำจจะให้ค ำแปลคุณได้ แต่ผมให้ไม่ได้จริง ๆ งำนน้ีผมจะท ำร่วมกับคุณยุทธนำ บุญอ้อมนะ
 ครับ พ่ีเต็ด แล้วก็ท ำร่วมกับศิลปินด้วย ท ำครีเอทีฟร่วมกัน ก็หน้ำหนังก็จะดูเป็นอะไรเร้ือน ๆ 
 ที่ดูแล้วก็ยังไม่รู้ว่ำเป็นคอนเสิร์ตหรือเปล่ำ พอเรำมีหน้ำหนัง 1 คร้ัง เรำก็จะเร่ิมปล่อยสปอต 
 (Spot) ตัวแรก สปอตตัวแรกจะเป็นกำรเล่ำเร่ืองเก่ียวกับคอนเสิร์ตน้ีนะครับ (เปิดวิดีโอ) อันน้ี
 คือตัวสปอตตัวแรกที่ปล่อยไป สปอตตัวน้ีบอกอะไรกับพวกเรำบ้ำง บอกอะไรกับทีมงำนบ้ำง 
 บอกอะไรกับคนดูบ้ำง คือมีควำมอยำกจะเล่นมำกนะครับ นักร้องเอนเตอร์เทนไม่ได้เลย เห็น
 แล้วว่ำเขำพูดตั้งแต่ตรงน้ันแล้ว มีควำมเพ้ียน มีควำมสนุก แล้วก็คนดูไม่ได้มีตังค์มำก คนดูก็
 ไม่น่ำเยอะด้วยถ้ำเกิดจะพูดตำมสคริปท์ของสปอตตัวน้ี บอกจะเล่น 20-30 เพลง แต่จริง ๆ 
 แล้วไม่ใช่ครับ วงบอกอยำกเล่น 50 เพลง 50 เพลงคือ 4 ช่ัวโมงขึ้นแน่นอน ครำวน้ีพอได้
 โจทย์อันน้ีมำก่อน ผมก็รู้แล้วว่ำไม่มีตังค์มำกท ำยังไงดี ก็ไปดูว่ำว้ำกเกอร์วงน้ีชอบเขวี้ยงตุ๊กตำ 
 เรำก็ต้องไปเอำข้อมูลเหล่ำน้ีมำท ำให้เกิดเซ็ทฉำก ก็เลยไปดูเร่ืองตุ๊กตำเป่ำลม ซ่ึงเซ็ทเป็น 
 สเตจ คอนเซ็ปต์มันคือกำรเอำสเตจกับพร็อป (Props) ให้เป็นเร่ืองเดียวกัน เพ่ือว่ำเรำจะได้
 ประหยัดตังค์ เพ่ือเอำฉำกที่เรำมีสำมำรถโยนให้คนดูได้เลยหรือสำมำรถเล่นได้เลย เรำก็ลอง
 ไปซ้ือพวกตุ๊กตำเป่ำลมมำนะครับเป่ำท ำเป็นรูปทรงต่ำง ๆ เอำเชือกมำดัด ท ำไมเชือก ถูกครับ
 ไม่ต้องคิดมำก เรำเอำเชือกธรรมดำมำท ำเป็นทรง ณ วันเซ็ทก็จะเต็มไปด้วยตุ๊กตำเป่ำลมนะ
 ครับกับเชือก แล้วก็เซ็ทเป็นกอง เรำก็จะได้ตุ๊กตำเป่ำลมที่เป็นฉำกที่พร้อมจะโยนให้คนดู เรำ
 ได้เฟรมเวิร์กละ เฟรมเวิร์กไม่พอส ำหรับกำรท ำโชว์ จะเล่นยังไง 50 เพลง เรำจะต้องมีกำรท ำ
 โชว์ให้ศิลปินที่ร้องเพลงได้อย่ำงเดียว ท ำอย่ำงไรให้คนดูอยู่กับโชว์น้ีได้นำน ๆ เรำต้อง
 มีสคริปท์โชว์ละ ที่ผมบอกในโครงสร้ำงเมื่อก้ี แต่จริง ๆ แล้วในสคริปท์โชว์แบบน้ีมันคือกำร
 เรียงมวลอำรมณ์ที่ผมเล่ำให้ฟังในแต่ละช่วง ว่ำจะให้เขำสนุก ตรงน้ีเขำซ้ึง ตรงน้ีเขำหล่อ เขำ
 เท่ ก็จะให้สนุกเร้ือนกันไปเร่ือย ๆ ลองมำดูนะครับสุดท้ำยคอนเสิร์ตน้ีเป็นยังไง เปิดเข้ำมำปุ๊บ
 ที่เห็นคือฉำกน้ีเลยครับ ผ้ำด ำ โลโก้ (Logo) แปะห่วย ๆ แบบน้ีเลยครับ แล้วก็ตุ๊กตำเป่ำลม
 วำงระเกะระกะอยู่ข้ำงล่ำง เน่ืองจำกบอกแล้วว่ำไม่มีตังค์มำก คนดูก็สนุกกับกำรได้เจอศิลปิน 
 ในช่วงแรก ก็สนุกกันไป สัก 3-4 รู้สึกว่ำไม่พอแล้ว ต้องหำอะไรใส่เข้ำไปแล้ว ก็เปิดซีนต่อมำ
 ครับ ชื่อเพลง “กล่ินโรงพยำบำล” นะครับ ก็มีหมอมำผ่ำตัดนะครับ แล้วก็มีมัมมี (Mummy) 
 เดินออกมำ มัมมี่ก็จะเดินไปบนเวทีแล้วก็จะเขวี้ยงทิชชูใส่คนดูครับ ทิชชูน่ีครับ ท ำไมเป็นทิชชู 
 เพรำะมันถูกครับ ทิชชูก็เขวี้ยงไป คนดูก็จะกระโดดรับทิชชู หลังจำกพอจ บตรงช่วงน้ี 
 ประมำณ 7-8 เพลง กรำฟมันเร่ิมต้องเปล่ียน ก็จะมีเสียงคุณยุทธนำ พ่ีเต็ดเข้ำมำ คุณยุทธนำ
 จะบอกว่ำก็บอกแล้วว่ำไม่ให้จัด ไม่ให้จัด ยังจะจัดอยู่ได้ ไหนใครออกแบบฉำก ท ำไมมันถึง
 ง่อยอย่ำงน้ี พ่ีต้ำร์ก็บอก ง้ันผมมีอีกฉำกนึงครับพ่ีจะลองดูไหมครับ แล้วเรำก็จะเปิดฉำกอีก
 ฉำกขึ้นมำเป็นฉำกที่เรำดีไซน์เอำไว้ เรำก็จะเห็นตุ๊กตำเป่ำลมจ ำนวนมำก พร้อมกับตำปิศำจ 
 เรำจะเล่นอยู่แบบน้ีประมำณ 7-8 เพลง เป็นเร่ืองของแสง สี เสียงเลยครับ คนดูก็จะตื่นตำตื่น
 ใจ คิวที่เปิดฉำกทุกคนยกมือถือขึ้นถ่ำยนะครับ ด้วยควำมตื่นตำ เรำจะเล่นอยู่ อย่ำงน้ีสัก
 พักนึงครับ 6-7 เพลง ซ่ึงหลังจำกตื่นตำเสร็จ ต้องหำอย่ำงอ่ืนมำใส่ ลูกสมุนของว้ำกเกอร์ออก
 มำแล้วครับพร้อมตุ๊กตำเป่ำลมเอำมำโชว์ เพลงน้ีช่ือเพลง “โดดน้ ำตำย” เรำจะโชว์เซิร์ฟปลำ
 ครับ เรำจะเซิร์ฟปลำ คนดูก็จะสนุกกับกำรเซิร์ฟปลำ เซิร์ฟปลำไม่พอเรำเป่ำปี่เ รียกงูครับ อัน
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 น้ีเพลง “ทัชมำฮำล” ครับ เพลง “วัยรุ่นมันเหน่ือย” ผมก็จะให้รู้สึกว่ำ คือคอนเสิร์ตน้ีเป็น
 คอนเสิร์ตของวงเร้ือน ดังน้ันทำร์เก็ตของวงเร้ือนคือเด็กเกรียนครับ เกรียนคืออะไรไม่รู้ต้อง
 ถำมกันเองนะครับ เด็กเกรียนคือแบบน้ีนะครับ ถือป้ำยขึ้นไป มีค ำว่ำ “Hate” อยู่ดี ๆ ก็วิ่ง
 ขึ้นไปเลยครับ อันน้ีก็เป็นภำระของทีมงำนละต้องไล่จับ สังเกตเลยว่ำนักร้องไม่ท ำอะไรครับ 
 ร้องไปเร่ือย ๆ ครับ จบตรงส่วนน้ีเสร็จ เรำก็ต้องไล่กรำฟควำมสนุกไปอยู่ถึงจุดที่พีคที่สุดนะ
 ครับ ก็คือ เพลง “ไฟ” นะครับ ผักผักบุ้งไฟแดงครับ ไม่พอ โยนผักบุ้งลงไปให้คนดูครับ คนดู
 น่ีรับด้วยควำมเมำมันนะครับ อยำกได้ผักบุ้งกันทุกคนครับ จริง ๆ มีขนมปังด้วยนะครับ ครำว
 น้ีกรำฟของโชว์ ควำมสนุก ควำมเร้ือน มันมำถึงจุดที่สูงที่สุดแล้ว เรำไปทำงน้ีต่อไม่ไหวแล้ว 
 ไปอยู่ประมำณ 15 เพลง ครำวน้ีต้องพลิกแนวกลับมำหล่อบ้ำง พ่ีต้ำร์ก็จะออกมำกับแท่น 
 แท่นน้ีก็จะเล่ือน เข้ำไปหำคนดู พร้อมกับปลำ ห่ำนและปลำเป่ำลม ว่ำยไปหำคนดู ด้วยเพลง
 ซ้ึง ๆ คนดูก็จะรู้สึกว่ำเพลงเพรำะ และจะยกมือถือขึ้นถ่ำย เป็นภำพสวย ๆ งำม ๆ ลอยอยู่
 ท่ำมกลำงคนดู แท่นน้ีก็จะแล่นกลับเข้ำไปเก็บ แล้วจะเข้ำโชว์พำร์ทต่อมำ พำร์ทต่อมำจะเร่ิม
 กลับไปที่โชว์บนเวที พอเมื่อก้ีซ้ึง ๆ เรำก็ต้องดีดกลับขึ้นมำให้มันดูสนุก แล้วก็ใส่แฟช่ันโชว์ 
 ท้ำยสุดก็จะมีแม่บ้ำนมีหนวด มำเล่นแฟช่ันโชว์เพ่ือเรียก  กระตุ้นให้คนหันกลับมำมองที่เวที 
 พอเร่ิมกลับมำบนเวที เรำก็เร่ิมเปล่ียนอำวุธ เพรำะท ำโชว์บ่อย ๆ มันก็จะเบื่อ เรำก็เอำเกสต์
 เข้ำมำ ก็คือหำคนใหม่ ๆ เข้ำมำ มวลมันก็เปล่ียน กร๊ีดกร๊ำดกับคุณลุลำ พอโชว์คุณลุลำใกล้
 จบ เรำจ ำเป็นต้องกลับมำที่เมนสเตจใหม่ เรำก็เซ็ทส่ิงที่เรียกว่ำหำดยักษ์ครับ หำดยักษ์จะ
 งอกออกมำจำกด้ำนข้ำง จะเห็นห่ำนเป่ำลมและถูกเป่ำขึ้นมำ ว้ำกเกอร์จะบูชำห่ำนนะครับ 
 เวทีก็จะดูเร้ือนขึ้นกว่ำเดิม เวทีก็จะเร้ือนมำกครับ เต็มไปด้วยอะไรก็ไม่รู้ แล้วก็จะมีเด็กมำ
 แจกห่ำน ก็โยนให้คนดู หลังจำกน้ีมำผมก็ระเบิดภูเขำ เผำกระท่อม คือ โยนลูกโป่ง เป่ำฟอง
 สบู่ จบสุดท้ำยด้วยเพลง “ผงำดง้ ำค้ ำโลก” ผมจะแห่มะเขือครับ โยนมะเขือให้คนดูครับ แล้ว
 บนเวทีก็จะเต็มไปด้วยสัพเพเหระ เหมือนไม่ได้ซ้อมอะครับ จบตรงน้ีก็คือจบโชว์ แต่จบตรงน้ี
 ยังไปได้แค่ 42 เพลง ยังมีอีก 8 เพลง ทำงทีมงำนก็คิดว่ำต้องเป็นมุกใหม่ จบโชว์น้ี ป๋ำเต็ดก็
 ต้องเดินออกมำบอกว่ำคอนเสิร์ตเรำจบแล้วนะ ที่เหลือ เหลือแต่เพลงโหด ๆ ถ้ำพวกคุณจะ
 ฟังไหว คุณก็ฟัง ถ้ำพวกคุณฟังไม่ไหวก็เชิญกลับบ้ำนได้ เฉพำะแฟนตัวจริงเท่ำน้ันที่จะฟังท่อน
 น้ี ท้ำยสุดมวลของคนดูมันสนุกมำกในโชว์ ดังน้ันทุกคนก็พร้อมจะอยู่กับเรำ ดังน้ันผมไม่ได้ท ำ
 อะไรเลย นอกจำกแสง สี เสียงที่สนุกสนำน คนดูทุกคนเต้นด้วยควำมสนุกสนำน และจบ
 คอนเสิร์ตน้ีด้วยควำมอ่ิมเอม แล้วก็กลับไปแชร์กันในพันทิป อันน้ีคือมิชชันที่ผมท ำ แล้วมันก็
 คอมพรีท (Complete) ด้วยควำมอ่ิมเอมของคนดูนะครับ จริง ๆ แล้วคอนเสิร์ตมันมีหลำย
 ประเภทมำกครับ ผมไม่สำมำรถเอำคอนเสิร์ตทุกประเภทมำได้ เพรำะไม่ง้ันจะต้องเล่ำกันเป็น
 วัน ๆ  
  ผมอยำกเล่ำบำงเร่ืองเล็ก ๆ ก่อนจะจบ น่ันคือเร่ือง inspiration ของกำรที่ผมมำ
 เป็นนักออกแบบคอนเสิร์ตได้ กำรเป็นนักออกแบบคอนเสิร์ตได้ ผมมีเร่ืองบำงเร่ืองที่ผมได้ยิน
 มำ แล้วผมรู้สึกว่ำเร่ืองน้ีมัน inspire ผม กำรที่เรำจะสร้ำงบ้ำนหน่ึงหลัง สมัยก่อนเรำจะไปหำ
 ผู้รับเหมำ หรือช่ำงมำสร้ำงบ้ำนให้เรำนะครับ วันน้ีคนเรำจะสร้ำงบ้ำน เรำไม่คิดถึงช่ำง คน
 แรกที่เรำจะคิดถึงคือ ‘สถำปนิก’ สถำปนิกคนที่คิดกำรท ำบ้ำนให้เรำ ในวันน้ีถ้ำคุณอยำกท ำ
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 คอนเสิร์ต คุณก็อำจจะมำหำผมเพรำะผมเป็นคนออกแบบคอนเสิร์ต ผมมีควำมคิดว่ำท ำไม
 เรำถึงไม่สำมำรถท ำแบบน้ีกับทุก ๆ วงกำรได้ ท ำไมเรำไม่หำนักออกแบบในทุก ๆ วงกำร ถ้ำ
 เรำอยำกจะได้พันธุ์ข้ำวดี ๆ เรำควรจะหำนักออกแบบพันธุ์ข้ำว ถ้ำเรำอยำกจะได้งำนแต่งงำน
 ดี ๆ เรำก็หำนักออกแบบงำนแต่งงำน ซ่ึงจริง ๆ แล้วผมมองว่ำงำนออกแบบ งำนควำมคิด
 สร้ำงสรรค์ ผมให้มูลค่ำมันสูงมำก มันคือ ‘Creative Value’ แล้วผมเช่ือว่ำจริง ๆ แล้ว 
 Creative Value หรือกำรออกแบบ มันมีอยู่ในทุก ๆ คนเลยครับ ทุกคนสำมำรถหำได้เลย
 ครับว่ำตัวเองชอบอะไร คิดสร้ำงสรรค์ส่ิงไหนมำ ถ้ำเรำได้ส่ิงน้ีจำกตัวเรำแล้ว ผมอยำกให้ทุก
 คนน ำมันออกมำ แล้วก็สร้ำงมูลค่ำให้กับมัน พอสร้ำงมูลค่ำให้กับมันเสร็จ เรำมำรวมตัวกัน
 เป็นกลุ่มของนักออกแบบ นักควำมคิดสร้ำงสรรค์ กลุ่มน้ีผมเช่ือว่ำจะสำมำรถพัฒนำตัวเรำ 
 พัฒนำสังคมของเรำ พัฒนำประเทศของเรำ และพัฒนำโลกของเรำ ขอบคุณมำกครับ”  
 
จำกทอล์กเร่ือง “ควำมบันเทิงที่คุณออกแบบเองได้” สำมำรถวิเครำะห์ ได้ดังน้ี  
 1. ผู้เล่าเรื่อง (Narrator) ผู้เล่ำเร่ืองน้ีเป็นนักออกแบบคอนเสิร์ต หรือคอนเสิร์ต ดีไซน์เนอร์ 
(Concert Designer) โดยผู้เล่ำมีมุมมองในกำรเล่ำว่ำตัวเองเป็นผู้ที่ท ำอำชีพน้ี และมำบอกเล่ำ
ประสบกำรณ์ผ่ำนกำรท ำงำน เพ่ือให้เป็นองค์ควำมรู้อย่ำงหน่ึงแก่ผู้ฟัง ดังน้ันกระบวนกำรกำรเล่ำเร่ือง
ที่ผู้เล่ำใช้คือกำรให้ข้อมูลเก่ียวกับอำชีพของตัวเอง และยกตัวอย่ำงให้ผู้ฟังเข้ำใจ เน่ืองจำก อำชีพ
คอนเสิร์ตดีไซเนอร์ ยังไม่เป็นที่แพร่หลำย และเป็นที่รู้จักมำกนักในสังคมไทย   
 2. แก่นของเรื่อง (Theme) แก่นเร่ืองน้ี คือ กำรเสนอกระบวนกำรกำรออกแบบควำมสนุก
ในคอนเสิร์ต ในขณะที่แก่นเร่ืองรองคือกำรบอกเล่ำเร่ืองอำชีพออกแบบคอนเสิร์ตให้คนทั่วไปรู้จัก โดย
ผู้พูดน ำเสนอแก่นเร่ืองผ่ำนกำรเล่ำประสบกำรณ์กำรออกแบบคอนเสิร์ต โดยเสนอองค์ควำมรู้เร่ืองมวล
อำรมณ์ของผู้ฟัง ที่มีควำมเก่ียวข้องและมีควำมส ำคัญที่สุดในกำรออกแบบคอนเสิร์ต ดังที่น ำเสนอไว้
ในช่ือเร่ืองตั้งแต่ตอนแรก คือ “ควำมบันเทิงที่คุณออกแบบได้”  
 3. เหตุการณ์ (Event)  เหตุกำรณ์หลักที่ผู้ เล่ำใช้เล่ำในเร่ือง คือ เหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นใน
คอนเสิร์ต โดยยกตัวอย่ำงคอนเสิร์ตพำรำด็อกซ์ (Paradox) ซ่ึงกำรยกตัวอย่ำงคอนเสิร์ตน้ี ท ำให้เห็น
แก่นเร่ืองทั้งหมดของเร่ืองน้ี เน่ืองจำกในตัวอย่ำงจะท ำให้ผู้ฟังเข้ำใจกำรท ำงำนของอำชีพนักออกแบบ
คอนเสิร์ต และกระบวนกำรสร้ำงสรรค์คอนเสิร์ตที่สร้ำงมวลอำรมณ์ท ำให้ผู้ชมมีควำมสุขจำกกำรดู
คอนเสิร์ตทั้งในระหว่ำงคอนเสิร์ต และหลังจบคอนเสิร์ตอย่ำงไม่มีที่ส้ินสุด  
 4. ตัวละคร (Character) ตัวละครหลักที่ผู้พูดใช้ในเร่ืองน้ี ผู้วิจัยมองว่ำตัวละครหลักคือผู้ชม
ในคอนเสิร์ตที่ ผู้เล่ำกล่ำวถึง เพรำะเป็นตัวละครที่ท ำให้เกิดกำรด ำเนินเร่ืองตั้งแต่ต้นจนจบ เป็น
กลุ่มเป้ำหมำยที่ท ำให้เกิดกำรออกแบบคอนเสิร์ต โดยยึดจำกมวลอำรมณ์ที่ผู้ฟังจะได้รับเป็นหลัก ท ำ
ให้รู้สึกเสมือนว่ำผู้ฟังที่ก ำลังน่ังฟังทอล์กเร่ืองน้ี เป็นส่วนหน่ึงในคอนเสิร์ตที่ผู้พูดเลือกมำน ำเสนอด้วย 
อีกทั้งกำรเล่ำถึงบทสนทนำที่เกิดขึ้นจริงระหว่ำงผู้เล่ำ และศิลปินที่จะจัดคอนเสิร์ต ท ำให้ผู้ฟังเห็น
กระบวนกำรตั้งแต่กำรเตรียมงำน จนกระทั่งงำนคอนเสิร์ตเสร็จส้ิน ท ำให้รู้สึกว่ำตัวละครในเร่ืองของผู้
เล่ำมีควำมเคล่ือนไหว และผู้ฟังเป็นส่วนหน่ึงในบทสนทนำน้ันด้วย  
 5. ฉาก (Setting) ฉำกในเร่ืองน้ีผู้เล่ำพำผู้ฟังเข้ำไปอยู่ในโลกแห่งคอนเสิร์ต ในขณะที่เล่ำ
เร่ืองจะเสมือนว่ำผู้ฟังก ำลังน่ังชมคอนเสิร์ตไปพร้อม ๆ กับผู้เล่ำ ท ำให้ผู้ชมมีส่วนร่วมไปกับผู้พูดด้วย 
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สังเกตได้จำกปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้พูดในผู้ฟังในขณะฟังทอล์กเร่ืองน้ี ที่บรรยำกำศเต็มไปด้วยมวล
อำรมณ์แห่งควำมสุขและควำมสนุกสนำน  
 6. ความสัมพันธ์เชิงเวลา (Temporal Relations) กำรน ำเสนอเร่ืองเล่ำ “ควำมบันเทิงที่
ออกแบบได้” ใช้กำรเล่ำเร่ืองตำมล ำดับควำมต่อเน่ืองของเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นในขั้นตอนกำรออกแบบ
คอนเสิร์ต ส่วนในภำพรวมของเร่ือง ผู้พูดเร่ิมต้นด้วยกำรแนะน ำให้รู้จักกับอำชีพนักออกแบบคอนเสิร์ต 
ซ่ึงเป็นอำชีพที่ยังไม่เป็นที่ รู้จักมำกนัก และอธิบำยเร่ืองพัฒนำกำรของวงกำรเพลงไทย ที่ส่งผลท ำให้
เกิดอำชีพน้ี ท ำให้เห็นควำมสัมพันธ์ของเร่ืองผ่ำนกำรล ำดับเวลำ เห็นกระบวนกำรกำรออกแบบมวล
อำรมณ์ในคอนเสิร์ต ซ่ึงกำรเล่ำเร่ืองค่อนข้ำงกระชับและเข้ำใจง่ำย เน่ืองจำกผู้พูดเล่ำผ่ำนตัวอย่ำงกำร
จัดงำนคอนเสิร์ตจริง ๆ ท ำให้ผู้ฟังเข้ำใจเร่ืองและเข้ำใจควำมส ำคัญของอำชีพน้ีได้ดี  
 7. ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (Causal Relations) กำรด ำเนินเร่ืองเป็นไปตำมลักษณะเหตุ
และผล กล่ำวคือ ผู้พูดเล่ำประวัติศำสตร์ของเพลงไทยในแต่ละยุคสมัย สืบเน่ืองมำจนถึงกำรส่ือสำร
ของศิลปินในรูปแบบต่ำง ๆ รวมถึงกำรจัดคอนเสิร์ต ซ่ึงน่ันคือสำเหตุที่ท ำให้เกิดอำชีพนักออกแบบ
คอนเสิร์ตขึ้นเพ่ือให้ศิลปินสำมำรถส่ือสำรกับแฟนแพลงได้อย่ำงใกล้ชิด และเมื่อผู้พูด เล่ำถึง
รำยละเอียดกำรท ำงำน ผู้พูดก็สำมำรถช้ีให้เห็นควำมส ำคัญของกำรออกแบบคอนเสิร์ต ที่จะสร้ำงมวล
อำรมณ์ให้กับผู้ชมจนกระทั่งจบงำน ผ่ำนกระบวนกำรและแนวคิดที่ผู้พูดได้จำกประสบกำรณ์ท ำงำน
ของตัวเอง ท ำให้เห็นควำมสัมพันธ์ของเร่ืองที่สนับสนุน และส่งเสริมซ่ึงกันและกันอย่ำงเป็นเหตุเป็นผล 
อย่ำงไรก็ตำมในบทสรุปของเร่ือง ที่ผู้พูดกล่ำวถึงเร่ืองแรงบันดำลใจ (Inspiration) ผู้วิจัยมองว่ำเน้ือหำ
ในส่วนน้ี ไม่ค่อยมีควำมสัมพันธ์กับแก่นเร่ืองเท่ำที่ควร เป็นประเด็นที่เพ่ิมเข้ำมำเพ่ือสร้ำงควำม
เก่ียวพันระหว่ำงเร่ืองเล่ำน้ีและสังคม ท ำให้ส่วนบทน ำของเร่ือง และบทสรุปไม่ค่อยสัมพันธ์กัน อีกทั้ง
กำรเล่ำเร่ืองกระบวนกำรท ำงำน และยกตัวอย่ำงคอนเสิร์ตก็ท ำให้ผู้ฟังรู้สึกอ่ิมเอิบ และได้รับองค์
ควำมรู้ที่เป็นผลลัพธ์จำกแก่นเร่ืองไปอย่ำงสมบูรณ์แบบแล้ว อย่ำงไรก็ตำมเน้ือหำส่วนน้ีก็ท ำให้เห็น
มุมมองของผู้พูดต่ออำชีพด้ำนกำรสร้ำงสรรค์ในสังคมไทย ที่อำจจะยังไม่ได้ถูกให้ค่ำมำกนัก ซ่ึงกำรฟัง
เร่ืองน้ีอำจท ำให้ผู้ฟังเปล่ียนมุมมอง หรือทัศนคติต่องำนออกแบบสร้ำงสรรค์ในสังคมไทยในทำงที่ดีขึ้น 
 8. ผู้ฟัง (Audience) คือ บุคคลทั่วไป ผู้ที่สนใจงำนออกแบบ และผู้ที่ช่ืนชอบงำนแสดง 
รวมถึงกลุ่มคนที่อยู่ในวงกำรกำรออกแบบและสร้ำงสรรค์ ที่ผู้พูดได้ส่งข้อควำมไปถึงกลุ่มคนเหล่ำน้ัน
โดยตรงในตอนท้ำยว่ำ  
  “ผมมองว่างานออกแบบ งานความคิดสร้างสรรค์ ผมให้มูลค่ามันสูงมาก มั นคือ 
 ‘Creative Value’ แล้วผมเช่ือว่าจริง ๆ แล้ว Creative Value หรือการออกแบบ มันมีอยู่
 ในทุก ๆ คนเลยครับ ทุกคนสามารถหาได้เลยครับว่าตัวเองชอบอะไร คิดสร้างสรรค์ส่ิงไหนมา 
 ถ้าเราได้ส่ิงน้ีจากตัวเราแล้ว ผมอยากให้ทุกคนน ามันออกมา แล้วก็สร้างมูลค่าให้กับมัน พอ
 สร้างมูลค่าให้กับมันเสร็จ เรามารวมตัวกันเป็นกลุ่มของนักออกแบบ นักความคิดสร้างสรรค์ 
 กลุ่มน้ีผมเช่ือว่าจะสามารถพัฒนาตัวเรา พัฒนาสังคมของเรา พัฒนาประเทศของเรา และ
 พัฒนาโลกของเรา...” 
 จำกกำรวิเครำะห์เร่ืองน้ี พบว่ำกำรเล่ำเร่ืองเป็นไปอย่ำงเรียบง่ำย แต่ส่ิงที่ท ำให้ผู้ฟังเข้ำใจ
ไอเดียของเร่ืองได้ดีที่สุด คือ กำรยกตัวอย่ำงประกอบ ท ำให้เห็นกระบวนกำรกำรออกแบบคอนเสิร์ต 
โดยเน้นเร่ืองมวลอำรมณ์ของผู้ชมเป็นหลัก เป็นข้อมูลที่ท ำให้เห็นแก่นเร่ืองได้ชัดขึ้น นอกจำกน้ียังเห็น
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ว่ำผู้เล่ำมีควำมเป็นธรรมชำติในกำรเล่ำเร่ือง มีควำมจริงใจในกำรเล่ำ ท ำให้สำมำรถดึงผู้ฟังให้เข้ำไปอยู่
ในอำรมณ์เดียวกับผู้เล่ำได้ตลอดทั้งเร่ือง  
 สรุปกำรวิเครำะห์ทอล์กในปี 2558 พบว่ำทั้ง 3 ผู้พูดเล่ำเร่ืองประสบกำรณ์และแนวคิดผ่ำน
มุมมองของตัวเองทั้งหมด แต่ส่ิงที่แตกต่ำงกันคือ เหตุกำรณ์ในเร่ืองที่น ำมำเป็นองค์ประกอบในกำรเล่ำ 
รวมถึงวิธีกำรน ำเสนอที่มีกำรน ำเสนอที่แตกต่ำงกันออกไป เร่ืองที่ 1 “ถอดควำมเทพพนม” ท ำให้คน
จดจ ำและเข้ำใจแก่นเร่ืองได้เป็นอย่ำงดี เพรำะกำรยกตัวอย่ำงที่ขัดแย้งกับวัฒนธรรมควำมเช่ือของ
สังคม และกำรใช้ท่วงท ำนองกำรพูดเชิงประชดประชันสังคมของผู้พูดประกอบ เร่ืองที่ 2 ประเด็นของ
เร่ืองมีควำมน่ำสนใจ เพรำะเป็นเร่ือง “ทุนนิยม” ที่กล่ำวได้ว่ำเป็นศัตรูของสังคมไทยมำอย่ำงยำวนำน 
แม้กำรเล่ำเร่ืองจะไม่ได้หวือหวำ แต่แสดงให้เห็นองค์ประกอบทุกด้ำนของระบบทุนนิยม ทั้งข้อดีและ
ข้อเสีย รวมถึงกำรให้แนวทำงในกำรตัดสินใจให้เป็นเร่ืองของผู้ฟัง ท ำให้ผู้ฟังได้ฉุกคิดกับเร่ืองทุนนิยมที่
ถูกตีค่ำว่ำสำมำนย์มำอย่ำงยำวนำน เร่ืองที่ 3 เป็นเร่ืองควำมบันเทิง ที่โดยรวมเหมือนกับกำรเล่ำเร่ือง
อำชีพของผู้พูดเองไปเร่ือย ๆ แต่เมื่อผู้พูดยกตัวอย่ำงมำประกอบ ท ำให้เห็นไอเดียของเร่ือง คือ กำร
ออกแบบควำมบันเทิงเพ่ือขับเคล่ือนมวลอำรมณ์ของผู้ฟังในคอนเสิร์ตได้อย่ำงชัดเจน และเมื่อมี
ตัวอย่ำงมำประกอบก็ท ำให้ผู้ฟังเข้ำใจ และมีอำรมณ์ร่วมไปกับเร่ืองได้โดยง่ำย  
 ท ำให้เห็นว่ำกำรออกแบบเน้ือหำของ TEDxBangkok องค์ประกอบหน่ึงที่ส ำคัญ คือ กำร
ยกตัวอย่ำงให้เหมำะสม ที่จะช่วยอธิบำยแก่นเร่ืองให้ชัดเจนมำกยิ่งขึ้น จำกทอล์กทั้ง 3 เร่ือง ท ำให้เห็น
ว่ำ ผู้พูดอำจจะไม่รู้ว่ำเร่ืองที่เล่ำจะสำมำรถท ำให้คนเข้ำใจไอเดียได้มำกน้อยเพียงใด แต่ส่ิงที่จะอยู่ใน
ควำมทรงจ ำของผู้ฟัง คือ “ตัวอย่ำง” และ “วิธีกำรน ำเสนอ” ที่จะกระตุ้นควำมสนใจของผู้ฟังได้มำก
ยิ่งขึ้น  
 
วิเคราะหก์ารออกแบบเนื้อหาของ TEDxBangkok ปี 2559 

 1. เรื่อง “ไทม์แมชชีนการ์ตูน สู่ความฝันวัยเด็ก ” โดยคุณนิรันดร์ บุญยรัตพันธุ์
 ทอล์กเร่ือง “ไทม์แมชชีนกำร์ตูน สู่ควำมฝันวัยเด็ก” น ำเสนอเร่ืองกำร์ตูน ซ่ึงเป็นควำมฝัน
และแรงบันดำลใจของทุกคนในวัยเด็ก โดยน ำเสนอว่ำในสังคมไทยมองว่ำกำร์ตูนคือเร่ืองไร้สำระ ทั้งที่
ในควำมเป็นจริงแล้ว หำกมองข้ำมควำมเป็นตัวกำร์ตูนที่ให้แค่ควำมบันเทิงไป ก็จะมีข้อคิด หรือ
แนวคิดที่สอดแทรกอยู่ในน้ัน แม้ว่ำเรำจะโตขึ้นมำกแค่ไหน แต่เมื่อคิดถึงกำร์ตูนก็จะท ำให้หวนระลึก
ถึงควำมงดงำมของชีวิตในวัยเด็กเสมอ ซ่ึงเน้ือเร่ืองมีดังน้ี  

 (พำกย์กำร์ตูนเร่ือง “โดรำเอมอน”)  
 (ช่อง 9 อสมท. ภูมิใจน ำเสนอโดรำเอมอน)  
 “สวัสดีครับ 36 ปี กับกำรพำกย์กำร์ตูน เหน่ือยเหมือนกันนะเน่ีย ผมแก่ลงนะครับ 

 (เอ้ย อำรำเล่ บอกแล้วว่ำบ้ำนมีประตู ไม่ใช่วิ่งทะลุก ำแพงแบบน้ัน/ กัสจังอย่ำแทะทีวีฉัน/ 
 พลังคล่ืนเต่ำสะท้ำนฟ้ำ) 

  น้ำต๋อยใฝ่ฝันในกำรพำกย์กำร์ตูนมำตั้งแต่เด็ก ตั้งแต่ 10 ขวบ แล้วก็ใช้แรงมำนะ 
 ทุ่มเทอย่ำงหนักในกำรที่จะมำเป็นนักพำกย์กำร์ตูน กำร์ตูนสอนอะไรบ้ำง (ถำมผู้ชม) สนุก ตื่น
 เช้ำ มันให้ควำมเป็นอะไร ควำมเป็นฮีโร่ในสมัยก่อน เรำดูกำร์ตูนในสมัยเด็ก ๆ ตอนน้ีเรำ
 หลับตำนึกถึงตอนที่น้ำต๋อยพำกย์กำร์ตูนมำ 35 ปี ตอนน้ันพวกเรำทุกคน 5 ขวบ 7 ขวบ เรำ
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 ดูกำร์ตูนด้วยควำมสนุกสนำน แต่เรำก็ได้คุณธรรมจำกกำร์ตูน เรำอยำกเป็นฮีโร่ ในกำร์ตูน ไม่
 มีใครอยำกเป็นตัวร้ำยเลยใช่ไหมครับ กำร์ตูนให้ควำมสนุกสนำนในช่วงเวลำน้ัน และควำม
 ใฝ่ฝันในอดีต แต่เมื่อโตขึ้นเรำเป็นผู้ใหญ่ เรำท ำงำนแล้ว แล้วเรำก็เรียนหนัก บำงคนก็จะลืม
 ควำมรู้สึก ลืมควำมสุข คุณธรรมในอดีตไปบ้ำง เพรำะเรำต้องมำทนกับกำรท ำงำนหนัก ทน
 กับเจ้ำนำยที่ ง่ีเง่ำ เรำหวนคิดสักนิดนึงว่ำเรำเคยเป็นเด็ก เรำเคยมีควำมสดใสยังไง อย่ำให้
 ควำมสดใสในอดีตน้ันหมดไป พำกย์กำร์ตูนมำ กำร์ตูนให้อะไรกับน้ำต๋อยบ้ำง กำร์ตูนให้
 ควำมรู้สึกดี ๆ กับน้ำต๋อยมำกเลยนะครับ ท ำให้รู้สึกว่ำเรำต้องเป็นคนดีของสังคมน้ำต๋อยได้ 
 ออกทีวี ตอนน้ันมีบรรดำแฟน ๆ เขียนจดหมำยมำว่ำอยำกเห็นคนที่พำกย์กำร์ตูนเป็นไจ
 แอนท์ ผมก็อ่ำนออกอำกำศ ‘สวัสดีครับวันน้ีกำร์ตูนมีอะไร มีจดหมำยจำกน้องเขียนมำแบบ
 น้ีนะครับ...’ ผมก็อ่ำนไปแบบน้ี ปรำกฏว่ำลีลำเด็กชอบไป เพรำะมันเป็นอะไรที่ธรรมชำติ พูด
 ไปก็ยืนแคะจมูกไป เด็กถำม ‘น้ำ ๆ ชื่ออะไร’ ผมบอกช่ือนิรันดร์ เด็กบอกว่ำ ‘โห เชย’ เลย
 บอกว่ำ ‘ช่ือน้ำต๋อย’ โห หน้ำเหมือนดร. เซมเบ้จัง เรียก ‘น้ำต๋อย เซมเบ้’ แล้วกัน หลังจำก
 น้ันก็เป็นน้ำต๋อย เซมเบ้เป็นต้นมำ ก็เป็นควำมใฝ่ฝันของผมในกำรสร้ำงควำมรู้สึกดี ๆ ให้กับ
 เด็ก ๆ จนกระทั่งกำร์ตูนมันหล่อหลอมผม และหล่อหลอมทุกคนไปพร้อม ๆ กัน ผมได้เป็น 

ฮีโร่ของเด็ก ๆ เด็ก ๆ ตื่นเช้ำมำน้ำต๋อยเตือนอะไรเขำจะเช่ือหมดเลย แล้วตัวส่ันเวลำผม
 เรียกช่ือใครออกอำกำศ ‘ธวัชชัย แม่บอกว่ำไม่ยอมแปรงฟันมำดูกำร์ตูนใช่ไหม’  

 ช่วงเวลำที่เป็นน้ำต๋อย เซมเบ้ใหม่ ช่วงน้ันผมก็ยังหนุ่ม ๆ อยู่ มีอยู่วันหน่ึงผมไปทำน
 เล้ียงกับเพ่ือน เพ่ือนเปิดบริษัทวิดีโอแห่งแรกของเมืองไทย ท ำวิดีโอ สมัยก่อนจะเป็นวีซีดี เอ้ย 
 เป็นวิดีโอเทป น่ังทำนอยู่ตรงส่ีแยกสุทธิสำร เป็นร้ำนอำหำรร้ำนหน่ึง ก็น่ังทำนแล้วเพ่ือน ๆ ก็
 ส่ังเบียร์มำ ปกติแล้วผมจะไม่ถูกกับแอลกอฮอล์ ดื่มแล้วผมจะไอตั้งแต่เด็ก วันน้ันก็ดื่มไปเป็น
 พิธี 2 แก้ว มีคุณแม่คนนึงจ ำได้ก็ค่อย ๆ เดินมำหำผม บอกว่ำ ‘โทษนะคะ น้ำต๋อยใช่ไหมคะ’ 
 ตอนน้ันเร่ิมกลัวแล้ว ‘คือง้ีนะคะน้ำต๋อย มำกับลูกค่ะ ไม่อยำกเห็นน้ำต๋อยดื่มเบียร์ต่อหน้ำ
 ลูก’ ควำมรู้สึกผมนะตกไปที่ตำตุ่มเลย ท ำยังไงดี ผมอยำกออกไปนอกร้ำนเลย ผมก็บอก
 เพ่ือนว่ำไปห้องน้ ำก่อนนะแล้วผมหำยไปเป็นช่ัวโมง ตั้งแต่น้ันมำควำมรู้สึกของผมบอกว่ำเออ 
 เรำเป็นฮีโร่ในดวงใจของเขำแล้ว เรำควรท ำตัวให้ดี เรำสอนเขำ เรำต้องสอนตัวเองด้วย ตั้งแต่
 น้ันผมก็พยำยำมท ำตัวเป็นน้ำต๋อย เซมเบ้ที่ดีตลอดมำ ก็พำกย์หนังกำร์ตูนมำเร่ือยเปื่อย สร้ำง
 ควำมฝันของตัวเอง ผมอยำกเป็นนักพำกย์หนัง ผมก็ฝึกฝนนะครับไม่ใช่ได้มำง่ำย ๆ เลือดตำ
 แทบกระเด็นเหมือนกัน พำกย์ฟรีก็เอำสมัยก่อนนะครับเพ่ือเป็นนักพำกย์ แล้วก็มีควำมฝัน
 อยำกจะสร้ำงอะไรในเมืองไทยเยอะ ๆ เด็กดูกำร์ตูนก็อยำกเอำของจริงมำให้ดู ก็เอำโชว์จำก
 ญี่ปุ่นมำสองโชว์ อุลตรำแมนโชว์ แจ็กแมนโชว์ เอำดำรำจริงมำเล่น สองงำนน้ีลงทุนไปสิบกว่ำ
 ล้ำน เจ๊ง เก็บเงินได้แค่เจ็ด ขำดทุนไป 3 ล้ำน ไม่เป็นไร สู้ต่อ ช่วงเวลำน้ันโดนโจมตีอย่ำงมำก 
 ในช่วงปี 2530 จ ำได้ โดนหนักเลย เร่ืองดรำก้อนบอล (Dragon Ball) กับซิตี้ ฮันเตอร์ (City 
 Hunter)  ใครเคยดูซิตี้ ฮันเตอร์บ้ำง ยกมือขึ้นซำเอบะ เรียว (Saeba Ryo) มันทะล่ึงมำกใช่
 ไหมครับ ญี่ปุ่นเขำสร้ำงมำให้เป็นเร่ืองตลก แต่เรำชอบไปช้ีชนวน ชี้จุดให้เป็นเร่ืองลกมก เร่ือง
 เซ็กส์ไป เด็กมันก็สนใจ ผมบอกอย่ำไปช้ีจุดตรงน้ัน จนกระทั่งมีนักฟุตบอลเข้ำมำอีก มีกำร
 กระโดดเตะ นักกำรเมืองสมัยก่อนก็คิดว่ำท ำไงให้ตัวเองเด่นดี โจมตีกำร์ตูนดีกว่ำ โจมตี
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 รำยกำรเด็กดีกว่ำ กำร์ตูนมอมเมำ ก็มีกำรประชุมที่คุรุสภำใหญ่มำก อำจำรย์ประถมปลำยนะ
 ครับ มำ 3-400 คนในคุรุสภำ นักข่ำวมำเพียบเลยครับ ทุกสำขำเลยนะครับ แล้วก็จั่วหัวว่ำ
 กำร์ตูนมอมเมำ เครียดเลยนะครับ ผมมองตำทุกคน ผมก็อธิบำยไป กำร์ตูนมันมีบ้ำงที่เป็น
 เร่ืองทะล่ึง แต่มันเป็นเร่ืองขบขัน แต่ถ้ำเรำไปช้ีว่ำมันเป็นเร่ืองลำมกอนำจำร เด็กมันก็สนใจ 
 ถ้ำเรำไม่ช้ีเป็นเร่ืองอนำจำร ชี้เป็นเร่ืองขบขันเด็กมันก็ไม่สนใจ เร่ืองกำร์ตูนรุนแรง ท ำไมมัน
 ต้องรุนแรงด้วย ถ้ำกำร์ตูนมันไม่ต่อสู้กันเด็กมันก็ไม่ดู  คนเรำมันยังชอบควำมรุนแรง 
 Violence อยู่ เขำก็สร้ำงมำ แต่เขำมีเรท (Rate) คนดู 3 ขวบ 7 ขวบเค้ำมี แต่เรำไปเหมำ
 รวมว่ำมันมอมเมำเพ่ืออุปโลกน์ตัวเองให้ดูดี มันก็ต้องมีกำรต่อสู้บ้ำง แต่มันดีกว่ำไหมให้เด็ก
 ไปดูละคร ไปดูหนังจีนแทงกันเลือดสำด แล้วเด็ก 3 ขวบ 5 ขวบ ดูคนเล่นแทงกันจริง ๆ 
 ควำมสมจริงมันสูง มันย่อมฝังจิตฝังใจเด็ก ถูกต้องไหมครับ แต่ว่ำกำร์ตูนเป็นควำมคิดเพ้อฝัน 
 ผมเคยไปถำมเด็กอนุบำล ‘ดรำก้อนบอลมันกระโดดจำกเขำหน่ึงไปเขำหน่ึงหนูท ำได้รึเปล่ำ’ 
 เด็กตอบ ‘บ้ำหรือเปล่ำน้ำ คนธรรมดำท ำได้ยังไง ’ เด็กตัวขนำด น้ียังรู้เลย เด็กเขำมี
 วิจำรณญำณในกำรดูอยู่แล้ว ถ้ำเด็กไม่ดูกำร์ตูนแล้วจะดูอะไร หรือปล่อยให้เล่นข้ำงนอกตั้งแต่
 เช้ำเลย แปดโมงตื่นแล้ว มำวิ่งเล่นกันข้ำงถนน เป็นห่วงลูกไหม กำร์ตูนท ำให้เป็นสังคม
 ครอบครัว เมื่อสมัยก่อน 30 ปีบ้ำนมันก็มีทีวีกันเคร่ืองเดียวใช่ไหมครับ แล้วก็มำน่ังดูกับ 

พ่อแม่ แม่ท ำกับข้ำว พ่อเพ่ิงจะตื่นมำ ลูกก็มำน่ังดูกำร์ตูน มันเป็นครอบครัวที่อบอุ่นใน
 สมัยก่อน  สมัยน้ีไม่มีแล้ว พ่อแม่มีตังค์ซะอย่ำง ก็ซ้ือโทรทัศน์ ทีวีกัน ก่อนกลับก็มีคนถำม
 ขึ้นมำ ‘น้ำต๋อย กำร์ตูนให้อะไรเด็ก’ ตอบได้สบำยมำก ‘กำร์ตูนให้ควำมเป็นครอบครัว ลูกอยู่
 กับพ่อแม่เวลำเช้ำ มันเป็นอะไรที่วิเศษมำก แล้วกำร์ตูนก็สอนส่ังให้ทุกคนมีคุณธรรม กำร์ตูน
 ก็ท ำเป็นฮีโร่ ทุกคนคงไม่อยำกเป็นคนไม่ดีใช่ไหมครับ’ มีค ำถำมอีกว่ำ ‘แล้วเด็กที่ดูกำร์ตูนโต
 ขึ้นจะเป็นคนยังไง’ อ้ึงเลย จะตอบยังไง จะตอบยังไงเด็กยังเล็กอยู่เลย ‘เขำคงจะเป็นคนดี
 ของประเทศชำติ คงดูกำร์ตูนแล้วไม่ได้เป็นโจรผู้ร้ำยหรอกครับ คงเป็นคนดีของประเทศชำติ 
 เช่ือผมเถอะครับ’  น่ันคือปี 2530  

 จำกน้ันผมก็ท ำงำนพิธีกร สร้ำงงำนของตัวเอง อยำกสร้ำงอะไรเก่ียวกับกำร์ตูน ผมมี
 ควำมฝังใจกับกำร์ตูนมำก ผมก็ท ำงำนอย่ำงหนักนะครับ อำยุประมำณใกล้เลข 5 มีลำงบอก
 เหตุ พูดภำษำพ่อขุนรำมนิดนะครับ ‘น่ีกูจะอยู่รอดถึง 60 ไหม’ ผมก็มีควำมใฝ่ฝันอย่ำงหน่ึง
 อยำกจะสร้ำงซูเปอร์ฮีโร่ของคนไทยขึ้นมำ รวบรวมเงินมำสร้ำงหนัง 10 กว่ำล้ำนแต่ไม่กล้ำ
 บอกเมีย ผมเดินทำงไปถึงวัดเส้ำหลินเลยนะ ได้เป็นศิษย์วัดเส้ำหลินคนแรกของเมืองไทย 
 แล้วน่ีคือหนังที่ผมสร้ำง สร้ำงประมำณ 18 ตอน ฉำยได้ 9 ตอน ทำงช่อง 5 เปล่ียนผู้บริหำร
 ใหม่ก็ไม่ได้ฉำยก็เลยขำดทุนไปอีกตำมฟอร์ม แต่มันเป็นผลงำนจำกใจที่อยำกจะสร้ำง เป็น
 ควำมมำนะบำกบั่นที่อยำกจะสร้ำง และเป็นหนทำงให้กับเด็ก ๆ รุ่นต่อไปได้สร้ำงฮีโร่ของ
 เมืองไทย  

 พอสร้ำงเสร็จประมำณปี 51-52 เร่ิมล้มป่วยนะครับ ผมมีอำกำรหนักเลย มันเจ็บ
 หลังเป็นอะไรก็ไม่รู้นะครับ หืดหอบหนักมำกต้องสูดยำขยำยหลอดลมถ้ำไม่สูดก็เสร็จแล้ว
 หำยใจไม่ออกเลยครับ จนกระทั่งต้องลำวงกำรกำร์ตูนไปในปี 2554 - 2555 ไม่พำกย์กำร์ตูน
 อีกเลย หลังจำกน้ันมำปีสองปี เข้ำโรงบำลหนักเลย...เกือบตำย กระดูกสันหลังแตก มีพิษมำก
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 เลย หมอบอกน้ำต๋อยเป็นโรคที่ 1 ใน 1,000 จะเป็น ผมเป็นวัณโรคกระดูกสันหลัง ปกติแล้ว
 วัณโรคมันจะอยู่ที่ปอด แต่มันลงกระดูกสันหลัง ผมก็สงสัยมันเป็นไปได้ไง เมื่อตอนปี 54  

น้ ำท่วม ผมชอบช่วยชำวบ้ำน เอำรถลงไปช่วยเขำ มือไปจับน้ ำท่วมหรือล้ำงไม่สะอำดกินมันก็
 ลงคอ ลงกระดูกสันหลัง ผมเกือบตำยแล้วมันเจ็บมำก แล้วก็หืดหอบ ไซนัสอักเสบ มันมำรุม
 ล้อมวันเดียวกัน ในช่วงเวลำน้ัน ผมเกือบตำยนะครับ ผมนอนเจ็บมำกกระดูกสันหลังแตก ผม
 คิดว่ำชีวิตน้ีผมไม่รอกแล้ว นึกถึงแม่ นึกถึงพระแล้ว แต่แวบนึงในใจ นึกถึงใครรู้ไหมครับ  

‘ซุน โง กุน’ ตอนที่มันสู้กับ ‘ฟรีเซอร์’ สู้กับ ‘เซลล์’ ตอนสู้กับ ‘จอมมำรบู’ มันเจ็บเลือด
 กระอักมันยังลุกขึ้นมำสู้ แล้วเรำเป็นคนพำกย์เองจะยอมแพ้ตำยไปเหรอ ผมก็เลยอึด มีชีวิต
 ต่อไป แล้วช่วงน้ันโชคดีที่ลูกพำไปโรงบำลทัน หมอเอกซเรย์แล้วบอกน้ำต๋อยโชคดีมำก 
 กระดูกสันหลังแตก แล้ววันน้ีผมอยู่โรงพยำบำลดี เป็นหมอมือหน่ึงนะครับ เป็นพันต ำรวจเอก
 มือหน่ึงของประเทศไทยเร่ืองผ่ำตัดกระดูกสันหลังนะครับ แกก็ก็มำกุมมือผม ‘น้ำต๋อยรู้อะไร
 ไหมครับ ผมจะช่วยชีวิตน้ำต๋อยให้ได้เลย ผมดูกำร์ตูนน้ำต๋อยมำตั้งแต่เด็ก’ แต่ก็มีควำมภูมิใจ
 มำกนะครับ พอสักพักพูดเสร็จ มำเลย หมอดมยำมำ ‘น้ำต๋อยหนูก็ดูเซเลอร์มูนตั้งแต่เด็ก 

นะคะ หนูดูไจแอนท์มำนะคะ พวกหนูจะช่วยชีวิตน้ำต๋อยให้ได้นะคะ’ แล้วก็ฟุบหลับไป กำร
 ผ่ำตัดเรียบร้อย ผมไม่ตำย พอตื่นขึ้นมำ มำนึกได้อะไรรู้ไหม ถอยกลับไป 30 ปีที่แล้วไปที่ 

คุรุสภำ ค ำถำมที่สองที่ถำมว่ำ ‘น้ำต๋อย เด็กที่ดูกำร์ตูนเน่ีย เมื่อโตขึ้นมันจะเป็นคนยังไง’ 
 ค ำตอบก็คือ ‘เมื่อเขำโตขึ้นแล้ว เขำก็มำช่วยชีวิตผมไงครับ’ 

  น่ีไงครับคือแรงบันดำลใจจำกกำร์ตูนที่ผมให้หนู ๆ ในสมัยน้ัน ซ่ึงตอนน้ีก็คือพวก
 คุณแล้ว แล้วพวกคุณก็มีก ำลังใจตอบแทนผม ตอนที่ผมเจ็บป่วย ลูกชำยคนเล็กก็มำสร้ำง 

แฟนเพจให้ ไม่น่ำเช่ือ มีคนเข้ำมำเป็นแสน มำให้ก ำลังใจผมอย่ำงมำก เด็กก็เขียนแฟนเพจมำ
 หำผมเยอะแยะ ขอบคุณมำกนะครับ ช่วงผ่ำตัดคร้ังที่ 2  ‘น้ำต๋อยผมส่งพลังให้น้ำต๋อย ให้
 น้ำต๋อยรอดชีวิตนะครับ” หลำยคนมำก ทั้งทหำร คนในเคร่ืองแบบ โจอ้ี บอยก็มีด้วย ก็ต้อง
 ขอขอบคุณทุกคนนะครับที่เป็นแฟนของผมมำ เพรำะฉะน้ันกำร์ตูนมันสร้ำงควำมรู้สึกดี ๆ ให้
 พวกเรำ เรำมองแต่ส่ิงที่ดี ๆ แล้วเรำก็จะได้ส่ิงเหล่ำน้ันมำ  

 ตอนน้ีคุณเป็นผู้ใหญ่ คุณหงุดหงิด คุณเครียด หลับตำนึกถึงตอนสมัยเด็ก มันจุด
 ประกำยควำมรู้สึกดี ๆ ขึ้นมำ จุดพลังขึ้นมำ พลังแห่งคุณธรรม พลังแห่งฮีโร่ขึ้นมำในดวงใจ
 เรำ เรำก็จะสำมำรถมีชีวิตอยู่ต่อไปได้ กำรเป็นฮีโร่ ไม่ได้บอกว่ำคุณจะต้องสร้ำงงำนน้ันส ำเร็จ 
 ควำมฝันคุณมีไม่จ ำเป็นว่ำต้องส ำเร็จหรอกครับ ควำมสุขของควำมฝันคืออะไรครับ คือกำรได้
 ท ำในส่ิงที่คุณอยำกจะท ำ คือควำมสุขไม่ใช่ควำมส ำเร็จ ผมท ำโชว์มำเจ๊ง แต่ผมก็ยังอยำกท ำ 
 เพรำะมันเป็นควำมรู้สึกที่อยำกท ำ และผมได้ท ำ น่ีคือควำมสุขของผม ให้คนได้ดูกัน เน่ีย
 แหละครับคือควำมสุขที่ได้รับจำกกำร์ตูน ขอบคุณครับ”  

 ก่อนจะจำกลำกัน สมัยก่อนเคยพูดว่ำ ‘หนู ๆ ดูกำร์ตูนเสร็จแล้ว ท ำกำรบ้ำนนะ แล้ว
 ก็อยำกจะท ำอะไรก็ท ำ’ แต่คิดก่อนว่ำส่ิงที่เรำท ำน้ันมันเดือดร้อนตัวเองไหม เดือดร้อนพ่อแม่
 ไหม เดือดร้อนคนรอบข้ำงไหม เรำมำลำกัน ผมลำคุณ คุณลำผม ด้วยค ำ 7 พยำงค์น้ี ‘พลัง
 คล่ืนเต่ำสะท้ำนฟ้ำ’”  
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จากทอล์กเรือ่ง “ไทมแ์มชชีนการ์ตูน สูค่วามฝันวยัเดก็” สามารถวิเคราะห์ ได้ดังนี้  

 1. ผู้เล่าเรื่อง (Narrator) ผู้เล่ำเร่ืองในเร่ืองน้ี ใช้กำรเล่ำเร่ืองผ่ำนประสบกำรณ์ชีวิตของ
ตัวเอง โดยเรียกตัวเองว่ำ “น้ำต๋อย” ซ่ึงผู้พูดเป็นที่ รู้จักอยู่แล้วในฐำนะนักพำกย์กำร์ตูนผู้เป็นแรง
บันดำลใจให้กับเด็กไทยมำอย่ำงยำวนำน ดังน้ันกระบวนกำรเล่ำเร่ืองจึงเป็นกำรถ่ำยทอดประสบกำรณ์ 
สอนและให้แนวคิดแก่ผู้ฟัง ในฐำนะที่เป็นผู้ใหญ่ที่เป็นที่เคำรพและช่ืนชอบของเด็ก ๆ และเป็น
แบบอย่ำงของเด็กไทยมำอย่ำงยำวนำน 
 นอกจำกน้ีกำรแทนตัวเองว่ำ “น้ำต๋อย” ท ำให้ผู้ ฟังรู้สึกผูกพันกับผู้พูดมำกยิ่งขึ้น ด้วย
ประสบกำรณ์และกำรรับรู้เร่ืองกำร์ตูนร่วมกัน ท ำให้สำมำรถเช่ือมต่อควำมคิดและควำมรู้สึกระหว่ำงผู้
พูดและผู้ฟังได้เป็นอย่ำงดี  
 2. แก่นของเรื่อง (Theme) แก่นเร่ืองน้ี คือ กำร์ตูนคือควำมสวยงำมของโลกวัยเด็ก ที่ไม่ว่ำ
คนเรำจะเติบโตขึ้นมำมำกมำยเพียงใด แต่ทุกคร้ังที่คิดถึงกำร์ตูนก็เหมือนได้น่ังไทม์แมชชีน กลับไปสู่
โลกแห่งควำมฝันในวัยเด็กอีกคร้ัง ซ่ึงผู้เล่ำเร่ืองได้ถ่ำยทอดแก่นเร่ืองไว้ตั้งแต่เร่ิมต้นเร่ืองที่ว่ำ  
  “เราดูการ์ตูนในสมัยเด็ก ๆ ตอนน้ีเราหลับตานึกถึงตอนที่น้าต๋อยพากย์การ์ตูนมา 
  35 ปี ตอนน้ันพวกเราทุกคน 5 ขวบ 7 ขวบ เราดูการ์ตูนด้วยความสนุกสนาน แต่เราก็ได้
 คุณธรรมจากการ์ตูน เราอยากเป็นฮีโร่ในการ์ตูน ไม่ มีใครอยากเป็นตัวร้ายเลยใช่ไหมครับ 
 การ์ตูนให้ความสนุกสนานในช่วงเวลาน้ัน และความ ใฝ่ฝันในอดีต แต่เมื่อโตขึ้นเราเป็นผู้ใหญ่ 
 เราท างานแล้ว แล้วเราก็เรียนหนัก บางคนก็จะลืมความรู้สึก ลืมความสุข คุณธรรมในอดีต
 ไปบ้าง เพราะเราต้องมาทนกับการท างานหนัก ทนกับเจ้านายที่ง่ีเง่า เราหวนคิดสักนิดนึงว่า
 เราเคยเป็นเด็ก เราเคยมีความสดใสยังไง อย่าให้ความสดใสในอดีตน้ันหมดไป...” 
 3. เหตุการณ์ (Event) เหตุกำรณ์ในทอล์กเร่ืองน้ี คือกำรให้ผู้ฟังได้หวนระลึกถึงควำมทรงจ ำ
อันงดงำมในวัยเด็ก ผ่ำนกำร์ตูนที่เสมือนเป็นโลกแห่งควำมฝัน และเต็มไปด้วยจินตนำกำร ในขณะที่
เมื่อเรำโตขึ้น พบเจอเร่ืองรำวมำกมำยที่อำจจะท ำให้ชีวิตในช่วงหน่ึงเรำหลงลืมช่วงเวลำดี ๆ ในช่วงน้ัน
ไป โดย “น้ำต๋อย” ได้ยกตัวอย่ำงชีวิตของตัวเองในยำมที่ต้องเผชิญกับโรคร้ำยจนเกือบเสียชีวิต แต่
ในช่วงห้วงเวลำหน่ึงของควำมคิดก็ได้ย้อนกลับไปนึกถึงกำร์ตูนที่เคยดูในวัยเด็ก นึกถึงตัวละคร “ซุน 
โกคู” จำกเร่ืองดรำก้อนบอล (Dragon Ball) ที่ต่อสู้กับตัวละครตัวร้ำยจนเกือบเอำชีวิตไม่รอด แต่ไม่มี
สักคร้ังที่ตัวละครน้ีจะยอมแพ้ ซ่ึงกำรเล่ำเร่ืองของผู้พูดท ำให้ผู้ชมได้ย้อนเหตุกำรณ์ไปสู่วัยเด็ก ที่ทุกคน
ต่ำงมีควำมทรงจ ำ และประสบกำรณ์ร่วมกัน ซ่ึงเหตุกำรณ์น้ีส่งผลต่อกำรด ำเนินเร่ือง ในประเด็นที่ว่ำ
กำร์ตูนที่มักถูกมองว่ำเป็นเร่ืองไร้สำระในสังคมไทย แต่ในจุดหน่ึงก็สำมำรถสร้ำงพลังและให้แนวคิดใน
กำรใช้ชีวิตได้ 
 4. ตัวละคร (Character) ตัวละครในเร่ืองน้ีท ำหน้ำที่ถ่ำยทอดแก่นเร่ือง คือตัวผู้พูดเอง แก่น
เร่ืองน้ีคือกำรพำผู้ฟังกลับสู่โลกแห่งควำมฝันวัยเด็ก โดยผู้พูดใช้ตัวเองเป็นตัวแทนในกำรเล่ำเร่ืองว่ำใน
ขณะที่เรำโตเป็นผู้ใหญ่เรำอำจลืมโลกแห่งวัยเด็กไป แต่เมื่อเจอเร่ืองร้ำย ๆ ให้คิดถึงกำร์ตูนที่เรำเคยช่ืน
ชอบ ช่ืนชมในควำมสำมำรถและควำมดีของตัวละครเหล่ำน้ัน แล้วน ำมำเป็นพลังในกำรด ำเนินชีวิต 
บุคลิกลักษณะของผู้พูดในฐำนะตัวละครของเร่ืองน้ีคือ กำรพูดในฐำนะ “น้ำต๋อย เซมเบ้” ซ่ึงเป็น
ตัวแทนของวงกำรกำร์ตูนไทยและเป็น “ฮีโร่” ของเด็กไทยมำอย่ำงยำวนำน ท ำให้พ้ืนที่ในกำรพูดคุย
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ระหว่ำงผู้พูดและผู้ฟังใกล้ชิดกันมำกขึ้น ส่งผลดีต่อกำรถ่ำยทอดแก่นเร่ืองให้เข้ำถึงผู้ชมให้เข้ำใจทั้งใน
ด้ำนควำมคิดและควำมรู้สึก 
 5. ฉาก (Setting) ฉำกในเร่ืองน้ีคือช่วงเวลำชีวิตในวัยเด็กและวัยผู้ใหญ่ของผู้ฟังทุกคน ช่วง
เปล่ียนผันระหว่ำงวัยเด็กและวัยผู้ใหญ่ที่ท ำให้ทัศนคติหรือแนวคิดบำงอย่ำงของเรำเปล่ียนไป ผู้พูดใช้
กำร์ตูนมำเป็นสัญลักษณ์ของเวลำวัยเด็ก ซ่ึงฉำกในเร่ืองน้ีท ำให้เห็นแก่นเร่ืองชัดยิ่งขึ้นในแง่ที่ท ำให้เรำ
เห็นควำมแตกต่ำงของกำรด ำเนินชีวิต วัยเด็กเปรียบเสมือนวัยแห่งควำมฝันที่มีกำร์ตูนเป็นเพ่ือนในโลก
ใบน้ัน ในขณะที่เมื่อเรำเติบโตมำใช้ชีวิตอยู่ในโลกอีกใบที่อำจจะท ำลำยควำมสดใสในวัยน้ันไป กำรใช้
ฉำกเป็นช่วงเวลำน้ีท ำให้บรรยำกำศของเร่ืองอบอวลไปด้วยควำมงดงำมของควำมทรงจ ำที่ผู้ฟั งมี
ร่วมกันในช่วงวัยเด็ก ทั้งจำกผู้พูดที่เปรียบเสมือนฮีโร่ในวัยเด็ก และจำกตัวกำร์ตูนที่ผู้พูดได้ยกขึ้น 
มำเล่ำ  
 6. ความสัมพันธ์เชิงเวลา (Temporal Relations) กำรเล่ำเร่ืองในทอล์กเร่ืองน้ีเป็นกำร
เล่ำเร่ืองย้อนอดีตและล ำดับเวลำมำจนถึงปัจจุบัน คือนับตั้งแต่ผู้เล่ำซ่ึงเป็นตัวละครหลักด้วยน้ัน เร่ิม
เข้ำมำท ำงำนพำกย์กำร์ตูนจนกระทั่งประสบควำมส ำเร็จในกำรท ำงำน เป็นต้นแบบของเด็ก ๆ จนถึง
ช่วงเวลำที่เป็นจุดหักเหของชีวิตด้วยอำกำรป่วย ในขณะเดียวกันในมุมมองของผู้ฟังก็เหมือนได้เดินทำง
เติบโตผ่ำนกำลเวลำมำพร้อมกับผู้พูด แม้เร่ืองเล่ำจะใช้เวลำพูดเพียงแค่ 20 นำที แต่ผู้ฟังกลับรู้สึกว่ำ
ตลอดทั้งเร่ืองคือ กำรได้อยู่ในช่วงเวลำอันยำวนำนของชีวิตตั้งแต่เด็กจนถึงวัยปัจจุบัน ได้กลับไปใช้
ชีวิตแบบเด็ก ๆ อีกคร้ัง ท ำให้เห็นว่ำควำมสัมพันธ์เชิงเวลำในเร่ืองน้ีสำมำรถดึงผู้ฟังเข้ำไปอยู่ในเร่ือง
และเข้ำใจไอเดียของเร่ืองได้อย่ำงสมบูรณ์แบบ 
 7. ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (Causal Relations) วิธีกำรด ำเนินเร่ืองผู้ใช้กำรด ำเนินเร่ือง
แบบเป็นล ำดับเวลำท ำให้เห็นพัฒนำกำรของเร่ืองได้อย่ำงเป็นล ำดับ เร่ิมตั้งแต่บทน ำที่น้ำต๋อยเล่ำเร่ือง
ประสบกำรณ์ชีวิตที่น ำมำสู่กำรเป็นนักพำกย์กำร์ตูนเล่ำให้เห็นเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นระหว่ำงทำงที่ท ำให้
เห็นชีวิตคนที่เมื่อเติบใหญ่ขึ้นก็มักลืมควำมฝัน ควำมสนุกในวัยเด็ก แต่แวบหน่ึงผู้เล่ำก็อยำกให้ผู้ฟังทุก
คนได้หวนกลับไปคิดว่ำวัยเด็กกำร์ตูนเคยให้พลังอะไรกับเรำ และน้ำต๋อยก็ยกตัวอย่ำงเร่ืองของตัวเอง 
ที่ก ำลังป่วยอย่ำงหนัก แต่กำร์ตูนที่น้ำต๋อยเคยพำกย์ก็เป็นพลังท ำให้มีก ำลังใจในกำรต่อสู้กับควำม
เจ็บป่วยมำกขึ้น   
 นอกจำกน้ีพูดยังน ำเสนอประเด็นเร่ืองกำร์ตูนกับสังคมไทยที่มักถูกมองว่ำเป็นเร่ืองไร้สำระ ใน
ยุคหน่ึงก็ถูกแปะป้ำยว่ำเป็นส่ิงมอมเมำเยำวชน จนถูกตั้งค ำถำมจำกสังคมว่ำ ‘เด็กที่ดูกำร์ตูนโตขึ้นมำ
จะเป็นอย่ำงไร’  ซ่ึงน้ำต๋อยก็เคยตอบไปว่ำ ‘กำร์ตูนให้ชีวิต ให้พลังบวก เป็นฮีโร่ของเด็ก ๆ’ แต่ในช่วง
ที่น้ำต๋อยก ำลังป่วย น้ำต๋อยก็สำมำรถหำค ำตอบให้กับค ำถำมน้ีได้อย่ำงชัดเจน ดังที่ผู้เล่ำได้เล่ำไว้ว่ำ  

 “แล้ววันน้ีผมอยู่โรงพยาบาลดี เป็นหมอมือหน่ึงนะครับ เป็นพันต ารวจเอกมือหน่ึง
 ของประเทศไทยเร่ืองผ่าตัดกระดูกสันหลังนะครับ แกก็ก็มากุมมือผม ‘น้าต๋อยรู้อะไรไหมครับ 
 ผมจะช่วยชีวิตน้าต๋อยให้ได้เลย ผมดูการ์ตูนน้าต๋อยมาตั้งแต่เด็ก’ แต่ก็มีความภูมิใจมากนะ
 ครับ พอสักพักพูดเสร็จ มาเลย หมอดมยามา ‘น้าต๋อยหนูก็ดูเซเลอร์มูนตั้งแต่เด็กนะคะ  

หนูดูไจแอนท์มานะคะ พวกหนูจะช่วยชีวิตน้าต๋อยให้ได้นะคะ ’ แล้วก็ฟุบหลับไป การ
 ผ่าตัดเรียบร้อย ผมไม่ตาย พอตื่นขึ้นมา มานึกได้อะไรรู้ไหม ถอยกลับไป 30 ปีที่แล้วไปที่ 
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คุรุสภา ค าถามที่สองที่ถามว่า ‘น้าต๋อย เด็กที่ดูการ์ตูนเน่ีย เมื่อโตขึ้นมันจะเป็นคนยังไง ’ 
 ค าตอบก็คือ ‘เมื่อเขาโตขึ้นแล้ว เขาก็มาช่วยชีวิตผมไงครับ’” 
 พิจำรณำดูควำมสัมพันธ์ของเหตุและผลพบว่ำมีควำมเป็นเหตุเป็นผลกันทั้งเร่ือง เร่ิมจำกแก่น
หลักของเร่ืองคือกำร์ตูนกับควำมฝันวัยเด็ก ผู้พูดก็ได้น ำเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ มำเป็นตัวอย่ำงมำกมำยที่ท ำ
ให้เห็นควำมงดงำมในวัยเด็ก จนกระทั่งกำรน ำมำสู่ควำมงดงำมที่สุดที่ผู้พูดต้องกำรน ำเสนอ คือกำร
สำมำรถให้ค ำตอบได้ว่ำกำร์ตูนให้อะไรกับเรำ เรำดูกำร์ตูนก็เพ่ือควำมบันเทิง แต่ในควำมบันเทิงน้ันก็มี
ข้อคิดสอดแทรกอยู่เสมอ และแรงบันดำลใจจำกกำร์ตูนที่น้ำต๋อยให้เด็ก ๆ ในวันน้ันท ำให้เด็ก ๆ โตมำ
ได้ช่วยเหลือชีวิตของน้ำต๋อยเอง และผู้พูดได้ฝำกข้อคิดไว้ท้ำยเร่ืองอย่ำงงดงำมว่ำ 
  “การเป็นฮีโร่ ไม่ได้บอกว่าคุณจะต้องสร้างงานน้ันส าเร็จ ความฝันคุณมีไม่จ าเป็นว่า
 ต้องส าเร็จหรอกครับ ความสุขของความฝันคืออะไรครับ คือการได้ท าในส่ิงที่คุณอยากจะท า 
 คือความสุขไม่ใช่ความส าเร็จ ผมท าโชว์มาเจ๊ง แต่ผมก็ยังอยากท า เพราะมันเป็นความรู้สึกที่
 อยากท า และผมได้ท า น่ีคือความสุขของผม ให้คนได้ดูกัน เน่ียแหละครับคือความสุขที่ได้รับ
 จากการ์ตูน” 
ซ่ึงบทสรุปน้ีท ำให้เห็นควำมเป็นเหตุเป็นผลของเร่ืองที่เก่ียวโยงกันได้เป็นอย่ำงดี 
 8. ผู้ฟัง (Audience) ผู้ฟังที่ผู้พูดต้องกำรส่งสำรไปถึงคือ คนทั่วไปในสังคม ที่อำจจะยังมี
ทัศนคติที่ไม่ดีต่อกำร์ตูน หรือคนที่ก ำลังเคร่งเครียดกับชีวิตในวัยผู้ใหญ่ ที่อำจจะก ำลังท ำตำมควำมฝัน 
มุ่งหำกำรประสบควำมส ำเร็จในชีวิต แต่เมื่อได้ฟังเร่ืองน้ีอำจจะได้ใช้ช่วงเวลำในห้วงระยะหน่ึงที่จะ
ย้อนกลับไปหำควำมสุขในวัยเด็กอีกคร้ัง 
 จำกกำรวิเครำะห์ท ำให้เห็นว่ำกำรเล่ำเร่ืองน้ีสำมำรถเข้ำถึงใจผู้ฟังได้เป็นอย่ำงมำก เพรำะกำร
เล่ำเร่ืองใช้กำร์ตูนเข้ำมำเป็นองค์ประกอบในกำรเล่ำ ซ่ึงเร่ืองกำร์ตูนเปรียบเสมือนควำมทรงจ ำในวัย
เด็กของผู้ฟัง ถือเป็นอีกสัญลักษณ์หน่ึงที่ท ำให้ผู้ฟังสำมำรถสร้ำงกำรรับ รู้ร่วมกัน และท ำให้เกิด
ควำมรู้สึกร่วมกันได้ ส่ิงส ำคัญที่สุดในเร่ืองน้ี คือ ผู้เล่ำเร่ือง (Narrator) หรือ “น้ำต๋อย” ที่เป็นเหมือน 
ฮีโ ร่ของเด็กทุกคน ที่วันน้ีเติบโตมำเป็นผู้ใหญ่และมำน่ังฟังฮี โ ร่ในวัยเด็ก ของตัวเองเล่ำเร่ือง
ประสบกำรณ์ชีวิต ในทุก ๆ ช่วงของเร่ืองเล่ำ จึงเหมือนกำรได้ย้อนอดีตไปอยู่ในช่วงเวลำเดียวกัน
ระหว่ำงผู้พูดและผู้ฟัง ท ำให้เห็นได้ว่ำผู้เล่ำเร่ืองส่งผลต่อพลังของทอล์กเร่ืองน้ีเป็นอย่ำงมำก  
 
 2. เรื่อง “เสียงของชนเผ่าพื้นเมืองประเทศไทย” คุณสุวิชาน พัฒนาไพรวัลย์  
 ทอล์กเร่ือง “เสียงของชนเผ่ำพ้ืนเมืองประเทศไทย” น ำเสนอเร่ืองชีวิตของชำวปกำเกอะญอ 
ที่มีวิถีชีวิตอยู่กับธรรมชำติ มีขนบประเพณีและวัฒนธรรมของตัวเองมำกอย่ำงยำวนำน แต่เมื่อถึงวัน
หน่ึง กลับกลำยเป็นว่ำส่ิงเหล่ำน้ันคือ ควำมล้ำหลัง ชำวปกำเกอะญอถูกเบียดเบียนจำกคนภำยนอก 
ท ำให้วิถีชีวิตของพวกเขำเปล่ียนไป ทอล์กเร่ืองน้ีน ำเสนอผ่ำนบนเพลง และเคร่ืองดนตรีพ้ืนบ้ำน 
ผสมผสำนกับกำรเล่ำเร่ือง ซ่ึงเน้ือเร่ืองมีดังน้ี  
  [ดนตรีพ้ืนเมือง]  
  “ก่อนโน้น เราคือครอบครัวเดียวกัน ชนเผ่าเดียวกัน ฟักเครือเดียวกัน  
  ด้วยสายลมแสงแดดแปรเปล่ียน ฟักออกดอกผล แผ่นดินแคบลง 

   คนเพ่ิมขึ้น รุกราน แก่งแย่ง โลกจึงร้องไห้ ญาติหญิงเอ๋ย ญาติชายเอ๋ย  
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  กลับมาร่วมกินขันโตกเดียวกันเถิด กลับมาร่วมกินแกงฟักเขียวกับไก่สีขาว 
  กลับมาร่วมกันปลอบโยน ให้โลก หยุดร้องไห้”  

  ขอบคุณมำกครับผม ผมเรียกตัวเองว่ำ “ปกำเกอะญอ” นะครับผม ก็ดีใจนะครับที่
 คนยังรู้ว่ำปกำเกอะญออย่ำงน้อยอยู่ที่เชียงใหม่ ไม่ได้บอกว่ำอยู่ปัตตำนีนะครับ  
 ปกำเกอะญอ แปลว่ำ ‘คนหรือมนุษย์’ นะครับ น่ันหมำยควำมว่ำเรำมองคุณค่ำ ศักดิ์ศรี 
 ควำมเป็นมนุษย์เท่ำเทียมกัน คนอ่ืนก็เท่ำกับเรำ เรำก็เท่ำกับคนอ่ืนนะครับ แต่คนมักจะเรียก
 พวกผมว่ำ ‘กะเหร่ียง’ บ้ำง ‘คำเรน’ บ้ำง ‘กำยิน’ บ้ำง ‘ยำง’ บ้ำงนะครับ ซ่ึงผมไม่เข้ำใจ
 ควำมหมำยว่ำมันแปลว่ำอะไรนะครับผม แต่น่ันมันไม่ส ำคัญเท่ำคนมองเรำว่ำ เรำเป็นอย่ำงไร
 มำกกว่ำนะครับ บรรพบุรุษของผมไม่เคยสอนว่ำ ต้องไปท ำให้น้ ำท่วมที่กรุงเทพฯ หรือที่ไหน 
 นะครับ ไม่เคยสอนว่ำต้องท ำให้ฝนแล้ง ไม่เคยสอนว่ำต้องท ำให้เกิดหมอกควันนะครับ  
 แต่เวลำเกิดเร่ืองเหล่ำน้ัน คนมักจะช้ีมำที่พวกเรำเสมอ ๆ นะครับผม 
  บรรพบุรุษของพวกผมไม่เคยสอนแค่ว่ำ ถ้ำอยำกกินปลำ ต้องตกปลำเป็นเท่ำน้ันนะ
 ครับ แต่บอกว่ำถ้ำอยำกกินปลำ ต้องดูแลรักษำล ำห้วย ล ำธำรซ่ึงเป็นที่อยู่ของปลำนะครับ 
 แล้วก็ถ้ำกินข้ำวนะครับ ต้องดูแลผืนดินซ่ึงเป็นแหล่งก ำเนิดของเมล็ดพันธุ์ข้ำว ถ้ำอยำกกินน้ ำ
 ต้องดูแลป่ำ เพรำะว่ำเป็นแหล่งก ำเนิดล ำห้วยนะครับ 
  บรรพบุรุษของผมไม่เคยสอนว่ำต้องไปตกปลำที่บ่อปลำของคนอ่ืนนะครับ ไม่เคย
 สอนว่ำ ต้องไปตกปลำที่แม่น้ ำของคนอ่ืนนะครับ และไม่เคยสอนว่ำ ต้องไปปลูกข้ำวที่ผืนนำ
 ของคนอ่ืน ไม่เคยสอนว่ำต้องไปปลูกไร่ข้ำวโพดที่บ้ำนของคนอ่ืน ไร่ของคนอ่ืน ไม่เคยสอนว่ำ
 ต้องไปปลูกกล้วยที่แผ่นดินของคนอ่ืน และไม่เคยสอนว่ำต้องเป็นเจ้ำของและผูกขำด 
 เมล็ดพันธุ์พืชพรรณธัญญำหำร ไม่เคยสอนว่ำต้องเป็นเจ้ำของและผูกขำดสัตว์นำนำพันธุ์ ไม่
 เคยสอนว่ำต้องเป็นเจ้ำของและผูกขำดยำรักษำโรค ไม่เคยสอนว่ำต้องเป็นเจ้ำของและผูกขำด
 ควำมรู้และอ ำนำจนะครับ แล้วใครที่ท ำเร่ืองเหล่ำน้ันครับ บรรพบุรุษของผมสอนแค่ว่ำ ท ำ
 เท่ำที่เรำกิน กินเท่ำที่เรำมีนะครับ แต่มีวันหน่ึงนะครับ เรำก็ถูกรุกถูกเร้ำ ถูกผลักดัน ถูก
 กดดัน และถูกสอนว่ำต้องเปล่ียนนะครับ ด้วยเหตุผลของค ำว่ำ  ‘กำรพัฒนำ’ มำวันน้ีพ่ีน้อง
 ของผมส่วนหน่ึงก็เปล่ียนตำมนะครับ แต่ก็ถูกกล่ำวหำว่ำไม่พอเพียง ท ำลำยล้ำงนะค รับ 
 ในขณะที่พ่ีน้องของผมอีกส่วนหน่ึง พยำยำมที่จะรักษำวิถีวัฒนธรรมดั้งเดิมตำมบรรพบุรุษได้
 สอนไว้ แต่ก็ถูกหำว่ำ ล้ำหลัง ไม่มีกำรศึกษำ ด้อยพัฒนำ ไม่มีอำรยธรรม 
  ผมมำที่น่ีวันน้ีนะครับ ก็เพ่ือที่จะมำถำมครอบครัวชำว TEDx ว่ำแล้วผมควรจะท ำ
 อย่ำงไรนะครับ ลูกผมจะอยู่อย่ำงไร เหลนผมจะกินอย่ำงไร เมื่อคนกินข้ำวไม่เคยเห็นต้นข้ำว 
 คนกินน้ ำไม่เคยดูแลผืนป่ำและต้นน้ ำ คนกินข้ำว คนกินพืชพรรณธัญญำหำรไม่เคยดูแลใส่ใจ
 ผืนแผ่นดินแม่นะครับ  
  ผมรู้สึกว่ำมันเครียดเกินไปหรือเปล่ำครับ มันไม่ใช่ธรรมชำติของผมนะครับ แต่ว่ำ
 ชีวิตบำงทีมันก็ต้องแบบน้ีบ้ำงนะครับ  
  [ดนตรีพ้ืนเมือง] 
  “พ่ีน้องเอ๋ย เออะ เออะ เอ๊ย พ่ีน้องเอ๋ย เออะ เออะ เอ๊ย 
  พ่ีน้องเอ๋ย เออะ เออะ เอ๊ย พ่ีน้องเอ๋ย เออะ เออะ เอ๊ย 
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  เรากินปลา ต้องรักษาห้วย รักษา นะ นะ น้ า 
  เรากินเขียด ต้องดูแลป่า ดูแล ปะ ปะ ป่า 
  อย่าไปช่ืนชม อย่าคิดอิจฉา 
  บ้านเขาดี เขาก็ต้องซ้ือ น้ าเขาดี เขาก็ต้องซ้ือ 
  อย่ามาพลิกฟ้ืนแผ่นดินบ้านเรา 
  มีผ้าพอห่ม มีข้าวพอกิน 
  เบเล เบเลเบ... 
  อย่าไปช่ืนชม อย่าคิดอิจฉา 
  บ้านเขาดี เขาก็ต้องซ้ือ น้ าเขาดี เขาก็ต้องซ้ือ 
  อย่ามาพลิกฟ้ืนแผ่นดินบ้านเรา 
  มีผ้าพอห่ม มีข้าวพอกิน 
  เบเล เบเลเบ...” 
  พิธีกร: ขอบคุณมำกเลยนะคะ เมื่อก้ีฟังแล้วเช่ือว่ำหลำยคนคงจะจับใจไปกับบทเพลง
 น้ีเลยค่ะ พ่ีชิคะ จะสังเกตว่ำนอกจำกเคร่ืองดนตรีของปกำเกอะญอ เห็นมีเคร่ืองดนตรีอย่ำง
 อ่ืนด้วย อยำกจะให้พ่ีชิเล่ำถึงคอนเซ็ปท์กำรผสมผสำนน้ีนิดหน่ึงค่ะ  
  สปีกเกอร์: เคร่ืองดนตรีที่เรำมำเล่นด้วยกันนะครับ ก็หลำกหลำยนะครับผม ก็เร่ิม
 จำกเคร่ืองดนตรีปกำเกอะญอเรียกว่ำ ‘เตหน่ำกู’ นะครับผม บำงทีคนไทยฟังก็บอกว่ำเคร่ือง
 ดนตรีปกำเกอะญอช่ือดุจัง เตะหน้ำกูนะครับ ไม่ได้ไปเตะใครนะครับ ทีน้ีเรำก็เอำเคร่ืองดนตรี
 ของตะวันตกมำ ตะวันออกมำ แล้วก็ดนตรีชนเผ่ำ เวลำเรำพูดถึงดนตรีชนเผ่ำ คนจะไม่ค่อย
 นึกถึงเคร่ืองดนตรีชนเผ่ำที่เป็นชนพ้ืนเมืองเท่ำไรนะครับ ถ้ำเรำพูดถึงดนตรีล้ำนนำก็จะพูดถึง 
 สะล้อ ซอ นะครับ ถ้ำพูดถึงดนตรีไทยก็ไปจะเข้ ไปอะไรไกลนะครับ เพรำะฉะน้ันเรำรู้สึกว่ำ
 เคร่ืองดนตรี เหล่ำน้ีมันไม่ได้เป็นส่วนหน่ึงของกำรนับวงศำคณำญำติของดนตรีแบบพ้ืนบ้ำน
 แบบไทย ๆ เท่ำไรนะครับผม ทีน้ีที่เรำมำด้วยกันเพ่ือจะให้รู้ว่ำดนตรีไม่ว่ำจะพ้ืนบ้ำน ไม่ว่ำจะ
 บนบ้ำน ใต้ถุน หรืออะไรก็แล้วนะครับ มันก็สำมำรถเล่นด้วยกันได้ บรรเลงบทเพลงด้วยกัน 
 บนพ้ืนฐำนของกำรยอมรับและกำรเคำรพให้พ้ืนที่ซ่ึงกันและกัน บำงพ้ืนที่เรำก็ให้พ้ืนที่ของ
 อันหน่ึง บำงพ้ืนที่เรำก็ให้ของอีกอันนะครับ ทีน้ีผมต้องกำรช้ีให้เห็นว่ำเคร่ืองดนตรี วัฒนธรรม
 มันอยู่ด้วยกันได้ แล้วท ำไมคนถึงจะอยู่ด้วยกัน อยู่ร่วมกันไม่ได้ครับผม ขอบคุณครับ 
  พิธีกร : ขอเสียงปรบมือให้พ่ีชิดัง ๆ อีกคร้ังครับผม 
 
 จากทอล์กเรือ่ง “เสียงของชนเผ่าพื้นเมืองในประเทศไทย” สามารถวิเคราะห์ ได้ดังนี้  
 1. ผู้ เ ล่า เ รื่อ ง  ( Narrator)  ผู้ เ ล่ำ เ ร่ืองบอกเล่ ำเ ร่ืองรำว ผ่ ำนมุ มมองของกำรเป็ น 
คนปกำเกอะญอที่มำน ำเสนอเร่ืองรำววิถีชีวิตของชำวปกำเกอะญอ ที่มีวิถีชีวิตเก่ียวพันกับธรรมชำติ มี
ประเพณี วัฒนธรรมเป็นของตัวเอง แต่มักจะถูกมองว่ำเป็นวิถีชีวิตที่แตกต่ำงจำกบรรทัดฐำนสังคม
ภำยนอก ผู้เล่ำใช้กำรเล่ำเร่ืองโดยน ำค ำสอนของบรรพบุรุษมำน ำเสนอให้เห็นแนวคิดและวิถีชีวิตที่
เรียบง่ำย ไม่เคยเบียดเบียนใคร ซ่ึงในขณะที่เล่ำเร่ืองผู้พูดก็ไม่ได้ตั้งตัวว่ำเป็นผู้ที่จะมำสอนหรือมี
สถำนะเหนือกว่ำผู้ฟัง แต่ เป็นเพียงชำวปกำเกอะญอคนหน่ึงที่อยำกออกมำเล่ำเร่ืองรำวของ 
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ชำวปกำเกอะญอให้คนภำยนอกได้รับรู้ ให้รู้จักวิถีชีวิต และวัฒนธรรมที่ท ำให้ชำวปกำเกอะญอใช้ชีวิต
อย่ำงมีควำมสุขมำอย่ำงยำวนำน แต่กำรเปล่ียนแปลงของสังคมท ำให้ชีวิตของชำวปกำเกอะญอถูก 
‘บังคับ’ ให้ปรับเปล่ียนไปในแนวทำงที่คนภำยนอกต้องกำร  
 2. แก่นของเรื่อง (Theme) แก่นของเร่ืองน้ีคือกำรต้องกำรน ำเสนอว่ำวิถีชีวิตของชำวปกำ
เกอะญอ ที่ถูกเข้ำไปเบียดเบียนท ำให้วิถีชีวิตเปล่ียนไป โดยบรรทัดฐำนของสังคมที่เรียกว่ำ “กำร
พัฒนำ” ท ำให้วัฒนธรรมอ่ืนที่มีอยู่ในสังคมไทย กลำยเป็นควำมแตกต่ำง และถูกตีค่ำว่ำล้ำหลัง วิถีชีวิต
ที่เคยมีควำมสุข ก็เปล่ียนแปลงไปเป็นกำรดิ้นรนปรับตัวเพ่ือกำรเอำชีวิตรอด ดังที่ผู้เล่ำได้เล่ำไว้ตอน
หน่ึงว่ำ  
  “บรรพบุรุษของผมสอนแค่ว่าท าเท่าที่เรากิน กินเท่าที่เรามีนะครับ แต่มีวันหน่ึงนะ
 ครับ เราก็ถูกรุกถูกเร้า ถูกผลักดัน ถูกกดดัน และถูกสอนว่าต้องเปล่ียนนะครับ ด้วยเหตุผล
 ของค าว่า ‘การพัฒนา’ มาวันน้ีพ่ีน้องของผมส่วนหน่ึงก็เปล่ียนตามนะครับ แต่ก็ถูกกล่าวหา
 ว่าไม่พอเพียง ท าลายล้างนะครับ ในขณะที่พ่ีน้องของผมอีกส่วนหน่ึง พยายามที่จะรักษาวิถี
 วัฒนธรรมดั้งเดิมตามบรรพบุรุษได้ สอนไว้ แต่ก็ถูกหาว่า ล้าหลัง ไม่มีการศึกษา ด้อยพัฒนา 
 ไม่มีอารยธรรม...”  
  อีกทั้งผู้เล่ำยังน ำเสนอมุมมองเร่ืองควำมแตกต่ำง ที่กีดกันวัฒนธรรมออกจำกกัน และตีค่ำสูง
ต่ ำ ไม่เท่ำเทียมกัน ผ่ำนสัญลักษณ์คือ เคร่ืองดนตรีที่น ำมำเล่นบนเวที ซ่ึงเป็นกำรผสมผสำนระหว่ำง
เคร่ืองดนตรีของชำวปะกำเกอะญอที่ช่ือว่ำ “เตหน่ำกู” และเคร่ืองดนตรีทั้งตะวันออกและตะวันตก 
เพ่ือแสดงให้เห็นว่ำแม้แต่เคร่ืองดนตรีต่ำงถิ่น ต่ำงวัฒนธรรมยังมำบรรเลงเป็นเพลงอันไพเรำะด้วยกัน
ได้ แล้วเหตุใดคนเรำจึงยังมีอคติต่อกันและกันอยู่ ดังที่ผู้เล่ำเร่ืองได้กล่ำวไว้ในตอนท้ำยเร่ืองว่ำ  
  “ดนตรีไม่ว่าจะพ้ืนบ้าน ไม่ว่าจะบนบ้าน ใต้ถุน หรืออะไรก็แล้วนะครับ มันก็สามารถ
 เล่นด้วยกันได้ บรรเลงบทเพลงด้วยกัน บนพ้ืนฐานของการยอมรับและการเคารพให้พ้ืนที่ซ่ึง
 กันและกัน บางพ้ืนที่เราก็ให้พ้ืนที่ของอันหน่ึง บางพ้ืนที่เราก็ให้ของอีกอันนะครับ ทีน้ีผม
 ต้องการช้ีให้เห็นว่าเคร่ืองดนตรี วัฒนธรรม มันอยู่ด้วยกันได้ แล้วท าไมคนถึงจะอยู่ด้วยกัน 
 อยู่ร่วมกันไม่ได้ครับผม...” 
 3. เหตุการณ์ (Event)  เหตุกำรณ์ในเร่ืองน้ี เล่ำจำกเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นจริงในสังคม  
ชำวปกำเกอะญอ เร่ิมตั้งแต่กำรปูเร่ืองให้เห็นวิถีชีวิตของชำวปกำเกอะญอ จนถึงวันที่ถูก “กำรพัฒนำ” 
เข้ำมำแทรกแซงวัฒนธรรมและสังคมของชำวปกำเกอะญอ ที่ท ำให้วิถีชีวิตเปล่ียนไป และยังถูกมองว่ำ
ล้ำหลัง เพรำะมีวิถีชีวิตและแนวคิดไม่เหมือนอย่ำงที่สังคมภำยนอกอยำกให้เป็น เร่ืองเล่ำน้ีด ำเนินไป
อย่ำงเรียบง่ำยและกระชับ แฝงไปด้วยควำมจริงใจของผู้เล่ำ ท ำให้ผู้ฟังรู้สึกคล้อยตำม และกระตุ้น
ควำมคิดให้ทุกคนเข้ำใจและตระหนักถึงควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรมที่สำมำรถอยู่ร่วมกันได้ บน
พ้ืนฐำนของกำรเคำรพซ่ึงกันและกัน  
 4. ตัวละคร (Character) ตัวละครหลักที่อยู่ในเร่ืองน้ีคือชำวปกำกะญอ ที่ผู้เล่ำน ำเสนอให้
เห็นบุคลิกลักษณะของชำวปกำเกอะญอ รวมถึงวิถีชีวิตที่เรียบง่ำยไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน ซ่ึงตัวละครใน
เร่ืองน้ีมีควำมส ำคัญมำกต่อกำรเล่ำเร่ือง เน่ืองจำกท ำให้เห็นว่ำในขณะที่ชำวปกำเกอะญอไม่เคย
เบียดเบียนใคร แต่คนภำยนอกกับเข้ำไปเบียดเบียนวิถีชีวิตของพวกเขำด้วยค ำว่ำ “กำรพัฒนำ” ซ่ึง
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กำรเล่ำเร่ืองของตัวละคร เป็นกำรขับเคล่ือนให้ ผู้ฟังเข้ำใจแก่นเร่ือง และท ำให้เกิดควำมรู้สึกถึง
ควำมสุขและควำมเรียบง่ำยของชำวปกำเกอะญอที่แฝงอยู่ในเร่ืองเล่ำเหล่ำน้ันได้ เช่นในตอนที่ว่ำ  
  “บรรพบุรุษของพวกผมไม่เคยสอนแค่ว่า ถ้าอยากกินปลา ต้องตกปลาเป็นเท่าน้ันนะ
 ครับ แต่บอกว่าถ้าอยากกินปลา ต้องดูแลรักษาล าห้วย ล าธารซ่ึงเป็นที่อยู่ของปลานะครับ 
 แล้วก็ถ้ากินข้าวนะครับ ต้องดูแลผืนดินซ่ึงเป็นแหล่งก าเนิดของเมล็ดพันธุ์ข้าว ถ้าอยากกินน้ า
 ต้องดูแลป่า เพราะว่าเป็นแหล่งก าเนิดล าห้วยนะครับ...” 
 ควำมสวยงำมของวิถีชีวิตที่ผู้พูดสะท้อนผ่ำนเร่ืองเล่ำที่ยกตัวอย่ำงข้ำงต้น ท ำให้ผู้ฟังเร่ิมตั้ง
ค ำถำมกับกำรที่สังคมภำยนอกยัดเยียดควำมเปล่ียนแปลงให้กับชำวปกำเกอะญอ ทั้ง ๆ ที่ไม่จ ำเป็น
และไม่ท ำให้เกิดประโยชน์ใด ๆ แก่สังคม เพรำะสังคมประกอบขึ้นจำกควำมหลำกหลำย ไม่ใช่กำร
เปล่ียนแปลงให้ทุกอย่ำงต้องเหมือนกันหมด   
 ดังน้ันจึงเห็นได้ว่ำในเร่ืองน้ี ตัวละครมีควำมส ำคัญที่สุดในขับเคล่ือนเร่ืองรำวให้เข้ำถึงผู้ฟัง 
และตั้งค ำถำมกับสังคมในเร่ืองกำรพัฒนำในรูปแบบที่ไม่จ ำเป็นมำกขึ้น 
 5. ฉาก (Setting) ฉำกในเร่ืองน้ีคือหมู่บ้ำนหรือชุมชนที่อยู่ของชำวปกำเกอะญอรวมถึงวิถี
ชีวิตที่อิงกับธรรมชำติ ถ่ำยทอดผ่ำนเร่ืองเล่ำที่ท ำให้เห็นควำมเรียบง่ำยของกำรใช้ชีวิต  และแสดงให้
เห็นกำรเปล่ียนแปลงของวิถีชีวิตที่ถูกผลักดันให้เกิดกำรพัฒนำ แต่กลำยเป็นว่ำกำรพัฒนำน้ัน คือกำร
เข้ำไปเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต และท ำให้สังคมของชำวปกำเกอะญอเปล่ียนไป  
 ฉำกในเร่ืองน้ี มีควำมส ำคัญเช่นเดียวกับตัวละคร เพรำะท ำให้เห็นสังคม วิถีชีวิตของชำว  
ปกำเกอะญอได้ชัดเจนมำกขึ้น ท ำให้ผู้ฟังเข้ำใจประเด็นที่ผู้เล่ำน ำมำส่ือสำรได้มำกขึ้น  
 6. ความสัมพันธ์เชิงเวลา (Temporal Relations) ควำมสัมพันธ์เชิงเวลำกำรด ำเนินไป
ของเหตุกำรณ์ในเร่ืองน้ีค่อนข้ำงกระชับคือเร่ิมต้นด้วยกำรกล่ำวถึงปกำเกอะญอสะท้อนวิถีชีวิตผ่ำนค ำ
สอนที่ผู้เฒ่ำน ำมำเล่ำและจบลงที่กำรสะท้อนให้เห็นว่ำตอนน้ีชำวปกำกะญอถูกเบียดเบียนจำกกำร
พัฒนำถูกกีดกันให้เกิดควำมแตกต่ำงและสมุดตอนจบในตอนท้ำยว่ำโดยเปรียบเทียบกับดนตรีน้ี 
(ยกตัวอย่ำง) ซ่ึงท ำให้เห็นว่ำดนตรีแตกต่ำงกันยังสำมำรถเล่นด้วยกันได้อย่ำงไพเรำะลงตัวท ำไมควำม
แตกต่ำงของมนุษย์ถึงอยู่ร่วมกันไม่ได้ท ำไมต้องเป ล่ียนแปลงและพัฒนำที่ท ำให้วิถี ชีวิตของคน
เปล่ียนไป 
 7. ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (Causal Relations) คือ ควำมสัมพันธ์เชิงเหตุและผลของ
เร่ืองน้ีเห็นได้ว่ำมีควำมสัมพันธ์กันทั้งเร่ืองโดยประเด็นหลักที่ยกให้เห็นคือควำมสัมพันธ์ของเร่ืองกำรปู
ให้เห็นเร่ืองวิถีชีวิตของชำวปกำเกอะญอที่ท้ำยที่สุดกลับถูกเบียดเบียนจำกบุคคลภำยนอกที่เข้ำไป
พัฒนำท ำให้วิถีชีวิตของชำวปกำเกอะญอเปล่ียนไปอีกทั้งยังมีประเด็นเร่ืองกำรสร้ำงควำมแตกต่ำง
ระหว่ำงคนเมืองกับชำวปกำกะญอทั้งน้ีในเร่ืองไม่ได้ระบุว่ำผู้ที่พยำยำมผลักดันให้ชำวปกำกะญอ 
เปล่ียนแปลงน้ันคือใคร แต่ผู้ฟังสำมำรถตี 3 ได้เองว่ำคนที่เข้ำไปเบียดเบียนน้ันคือบุคคลภำยนอกที่น ำ
แนวคิดหรือมำตรฐำนของตัวเองน้ันไปตัดสินวิถีชีวิตของผู้อ่ืน ท ำให้เห็นกำรด ำเนินเร่ืองที่เช่ือมโยงกัน 
และเข้ำใจแก่นเร่ืองได้ดี  
 8. ผู้ฟัง (Audience) บุคคลภำยนอกคุณหน่วยงำนและองค์กรต่ำง ๆ ที่พยำยำมเข้ำไป
เปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของชำวปกำกะญอ 
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 จำกทอล์กเร่ืองน้ีส่ิงที่เด่นชัดที่สุดคือ แก่นเร่ือง และเหตุกำรณ์ประกอบที่เข้ำใจได้ง่ำย ไม่
ซับซ้อน ด ำเนินเร่ืองโดยกำรแสดงให้เห็นควำมสัมพันธ์ของเหตุและผลของเร่ือง คือ กำรปูให้เห็นเร่ือง
วิถีชีวิตของชำวปกำเกอะญอที่อยู่ด้วยวิถีชีวิตที่เป็นธรรมชำติ มีวัฒนธรรมของตัวเอง และอยู่กันอย่ำง
สงบสุขมำเป็นเวลำนำน แต่ท้ำยที่สุดกลับถูกเบียดเบียนจำกบุคคลภำยนอกที่เข้ำไปพัฒนำท ำให้  
วิถีชีวิตของชำวปกำเกอะญอเปล่ียนไป ท ำให้วิถีชีวิตของชำวปกำเกอะญอถูกมองว่ำเป็นเร่ืองแปลก 
และแตกต่ำง อีกทั้งกำรยกตัวอย่ำงในตอนสุดท้ำย โดยกำรยกตัวอย่ำงดนตรีที่ใช้เล่นบนเวทีว่ำเป็น
เคร่ืองดนตรีต่ำงชำติพันธุ์กัน ก็ยังสำมำรถบรรเลงเพลงร่วมกันได้อย่ำงไพเรำะ ท ำไมคนจึงจะอยู่
ร่วมกันไม่ได้ ท ำให้แก่นเร่ืองชัดเจน และเข้ำใจมำกยิ่งขึ้น  

 กำรปูเร่ืองเล่ำ โดยกำรเล่ำถึงค ำสอนของบรรพบุรุษ ที่แสดงถึงวิถีชีวิตของชำวปำกำเกอะญอ 
ประกอบกับท่วงท ำนอง จังหวะกำรเล่ำเร่ืองของผู้เล่ำในฐำนะชำวปกำเกอะญอ ท ำให้เห็นภำพควำม
เรียบง่ำยของวิถีชีวิต ประกอบกับอำรมณ์ควำมรู้สึกของกำรเป็นคนถูกเบียดเบียนที่แฝงอยู่ในกำรเล่ำ
เร่ือง ท ำให้ผู้ฟังที่ถือเป็นส่วนหน่ึงของ “คนนอก” ที่น ำกำรพัฒนำเข้ำไปเปล่ียนแปลงบรรยำกำศ
เหล่ำน้ัน ได้ฉุกคิดถึงเสียงที่ผู้พูดส่งมำถึงผู้ฟังได้เป็นอย่ำงดี  

 3. เรื่อง “เด็กก้าวพลาด ผลผลิตจากการกระท าและไม่กระท าของเราทุกคน”  
คณุทิชา ณ นคร  

 ทอล์กเร่ือง “เด็กก้ำวพลำด ผลผลิตจำกกำรกระท ำและไม่กระท ำของเรำทุกคน” น ำเสนอ
เร่ืองมุมมองที่มีต่อระบบสังคมของคุณทิชำ ณ นคร ผู้อ ำนวยกำรศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชน
(ชำย) บ้ำนกำญจนำภิเษก ที่มองว่ำระบบในสังคมอำจเป็นสำเหตุที่ท ำให้เยำวชนกระท ำผิด และปิดก้ัน
โอกำสในกำรกลับตัวให้กับเยำวชนเหล่ำน้ัน ซ่ึงเน้ือเร่ืองทั้งหมดมีดังน้ี  
  “ก่อนอ่ืนเลยนะคะ ป้ำคงต้องขออนุญำตลูกหลำนป้ำ ซ่ึงก็น่ังอยู่ในน้ีด้วย 6 คน แล้ว
 ก็ต้องขอโทษ และขอบคุณที่วันน้ีป้ำจะน ำเร่ืองรำวในบ้ำนกำญจนำภิเษกมำแบ่งปันให้พวก
 เรำในห้องน้ีได้รับทรำบ ป้ำจะเร่ิมเลยนะคะ  
  ที่จริงบ้ำนป้ำมีเยำวชนซ่ึงเป็นเยำวชนผู้ชำยเป็นร้อย แต่ว่ำอยำกจะขอเร่ิมด้วย
 เยำวชนหน่ึงคนที่อยำกจะเล่ำให้พวกเรำได้ฟังเร่ืองรำวของเขำ คนแรกนะคะ ‘เอ’ เอเขำ บอก
 ว่ำในวันที่เขำได้ล่ันไกใส่คู่อริของเขำ วันน้ันคู่อริของเขำไม่ตำย กระสุนพลำดเป้ำไป แต่ว่ำ
 ในเหตุกำรณ์วันน้ันเอง มีกำรเดินเยินยอ มีกำรสรรเสริญ มีกำรช่ืนชม มีควำมรู้สึกว่ำนำย เ ก่ ง
 นำยกล้ำ ซ่ึงส ำหรับเอ ส่ิงเหล่ำน้ีไม่เคยมีมำก่อนในวันที่ยั งเป็นหนุ่มน้อย ดังน้ันมัน
 เหมือนกับเป็นพันธะสัญญำที่เอมีต่อตัวเอง กำรล่ันไกคร้ังที่ 2 ต้องมีคนตำย เพรำะไม่อยำก
 ให้คนที่ช่ืนชมเยินยอสรรเสริญผิดหวังนะคะ ส่วน ‘บี’ บีบอกว่ำแม่ของผมนะครับ สำมำรถที่
 จะคว้ำอุปกรณ์ทุกอย่ำงตีผมได้ ถ้ำผมกลับบ้ำนดึก ก็จะปิดประตูบ้ำนไม่ให้ผมเข้ำไป ใช่ ผมไม่
 เอำคืนหรอก เพรำะเขำคือแม่ของผม แต่ว่ำผมจะเก็บทุกอย่ำงเอำไว้ในกล่องควำมทรงจ ำของ
 ตัวเอง วันหน่ึงเมื่อคุณโตขึ้นมำเป็นวัยรุ่น ผมก้ำวร้ำว ผมใช้ควำมรุนแรง ผมไม่มีควำมละอำย
 ใจ ต่อกำรกระท ำใด ๆ ทั้งส้ิน ต่อหลำยคน ต่อหลำยชีวิต กว่ำผมจะถูกจับกุม ป้ำมำที่น่ีไม่ใช่
 เพ่ือจะบอกว่ำหลำนป้ำทั้งเอและบี และอีกร่วมร้อยคนในบ้ำนกำญจนำภิเษก และก็อีกหลำย
 พันคนที่ปล่อยไปแล้ว เขำท ำในส่ิงที่ถูกต้อง ป้ำไม่ได้ตั้งใจจะมำบอกเช่นน้ัน แต่ป้ำอยำกบอก
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 กับพวกเรำทุกคนว่ำใกล้ถึงเวลำแล้วหรือยัง ที่เรำจะทบทวน กำรใช้ควำมรุนแรงของเด็กวัยรุ่น 
 กำรกระท ำผิดกฎหมำย และที่ส ำคัญก็คือทบทวนกระบวนกำรยุติธรรม กำรฟ้ืนฟูเยียวยำเด็ก
 ที่อยู่ในสถำนควบคุม เรำมองมุมใหม่ได้ไหม หรือว่ำเรำลบควำมรู้เก่ำออกไปบ้ำงได้ไหม ป้ำคิด
 ว่ำถ้ำหำกว่ำเรำท ำส่ิงน้ี บำงทีเรำอำจจะได้ค ำตอบ อยำกให้ลองดู ลองจินตนำกำรดูง่ำย ๆ  
 ส้ัน ๆ ว่ำเรำทุกคนที่อยู่ในห้องน้ี เป็นเอหรือบีก็ได้เรำมีเง่ือนไขในชีวิตเหมือนเขำทุกประกำร 
 มีแผลกำย มีแผลใจ มีครอบครัวที่กระพร่องกระแพร่ง สภำพแวดล้อมทุกอย่ำงเหมือนเลย 
 นำทีแห่งกำรตัดสินใจมำถึง ค ำถำมคือว่ำเรำจะตัดสินใจแบบไหน ระหว่ำง ยิง ไม่ยิง ฆ่ำ ไม่ฆ่ำ 
 พวกเรำที่น่ังอยู่ในห้องประชุมน้ีทรำบควำมจริงเร่ืองน้ีหรือเปล่ำ ควำมจริงที่ว่ำในประเทศไทย
 ของเรำน้ี ในแต่ละปีเรำมีเด็กนักเรียนเดินเข้ำไปในโรงเรียนในแต่ละปีประมำณ 1 ล้ำนคนต่อ
 ปี น่ีเป็นตัวเลขกลม ๆ นะคะ ขณะเดียวกันเรำก็มีเด็กเดินออกจำกประตูโรงเรียนปีละ 
 100,000 คน ตัว เลขกลม ๆ แต่ว่ำตอนที่เขำออก เขำเป็นเด็กที่ ช่ือ “Drop out” ใน
 ขณะเดียวกัน เขำก็มีตัวเลขจำกกระทรวงยุติธรรมซ่ึงดูแลนักโทษที่เป็นเด็กและผู้ใหญ่ 
 กระทรวงยุติธรรมก็บอกกับเรำว่ำในแต่ละปีมีเด็กถูกจับ 35,000 - 50,000 คน ตัวเลขจะ
 เหวี่ยงไปเหวี่ยงมำ เกือบ 70% เป็นเด็ก “Drop out” ถ้ำเรำหยุดตรงภำพน้ี เรำจะเห็นชัด
 เลยนะคะว่ำมันมีกำรเคล่ือนที่จำกกระทรวงศึกษำธิกำร จำกโรงเรียนเข้ำสู่กระทรวงยุติธรรม 
 เข้ำสู่คุก เหตุผลส ำคัญมันเกิดขึ้นเน่ืองจำกว่ำเวลำเรำให้เด็กหน่ึงคน Drop out เขำไม่ได้เอำ
 แค่ร่ำงกำย ไม่ได้เอำช่ือ ไม่ได้เอำนำมสกุลออกไปเท่ำน้ัน แต่เขำยังได้เอำควำมพ่ำยแพ้ติดตัว
 ไปด้วย และเมื่อควำมพ่ำยแพ้เหล่ำน้ีได้บวกกับเวลำว่ำงอันมำก บวกกับอำยุซ่ึงไม่มำกพอ กำร
 ก่ออำชญำกรรมจึงเป็นส่ิงที่เกิดขึ้นได้ ง่ำยแม้ว่ำเขำไม่ได้ born to be แม้ว่ำเขำไม่ได้มี
 เจตจ ำนงที่อิสระ  ค ำถำมก็คือว่ำ เรำเคยตั้งค ำถำมเหล่ำน้ีกับสังคมไทยบ้ำงหรือเปล่ำ หรือว่ำ
 เรำยังสนุกกับกำรที่จะจัดกำรกับปัจเจกหน่ึงคน มำกกว่ำที่จะตั้งค ำถำมกับระบบที่ผิดพลำด  
  ส่ิงที่ป้ำอยำกบอกกับพวกเรำตรงน้ีอีกนิด ก็คือว่ำเมื่อก้ีเรำพูดถึงว่ำ ถ้ำที่น่ีคือ คุก 
 สมมติแบบน้ีป้ำก็เกรงใจ แต่ว่ำมันได้อำรมณ์มำก และพวกเรำที่น่ังอยู่เป็นนักโทษ คุณคิดว่ำ
 ค ำส่ัง อ ำนำจ กฎเหล็ก กำรกล้อนผม ควำมสัมพันธ์แนวดิ่ง วิถีวัฒนธรรมคุกที่เล่นกับด้ำนมืด
 ของเรำตลอดเวลำ คุณเช่ือเหรอว่ำส่ิงเหล่ำน้ี สำมำรถที่จะสร้ำงจุดเปล่ียนให้กับคนที่ท ำผิดได้ 
 และแน่นอนคุกก็เป็นแบบน้ีทั้งประเทศ 43 แห่ง คุกเด็ก 19 แห่งก็เป็นเช่นน้ี  ส ำหรับบ้ำน
 กำญจนำภิเษกนะคะ ในฐำนะที่เรำเป็น 1 ใน 19 ของคุกเด็กในประเทศไทย เรำไม่เช่ือเช่นน้ัน 
 บ้ำนกำญจนำภิเษกก็เลยมีแบบของตัวเองให้ห่ำงไกลจำกควำมเป็นคุก ที่น่ีไม่มีประตูเหล็ก
 หนำ เขำเรียกว่ำล่ันกลอนกันหลำยช้ัน ไม่มีร้ัว ไม่มีกำรตรวจค้นร่ำงกำย ไม่มีกำรควบคุมสูง 
 และที่ส ำคัญอะไรก็ตำมที่เป็นสัญลักษณ์ของคุก ในบ้ำนหลังน้ีจะถูกเอำออกไปหมด เช่น ที่น่ี
 ไม่มีกุญแจมือ ไม่มีไม้กระบอง ไม่มีวิทยุส่ือสำร น่ีคือบ้ำนกำญจนำภิเษกที่ท่ำนเห็นในรูป 
 ขณะเดียวกันนอกจำกเรำเอำสัญลักษณ์คุกออกไปหมดแล้ว ที่บ้ำนกำญจนำภิเษกก็ยัง
 พยำยำมจะสร้ำงพ้ืนที่เป็นเป็นพ้ืนที่ ๆ เขำเรียกว่ำเล่นกับด้ำนดี เล่นกับด้ำนสว่ำงของมนุษย์ 
 พ้ืนที่ ๆ เรำสร้ำงขึ้นมำมันมีไหมในคุก เช่ือว่ำถ้ำเรำไปหำมัน จะไม่มี แต่ที่บ้ำนกำญจนำ เรำ
 เช่ือว่ำเด็กทุกคนนะคะ จะต้องถูกเคำรพในคุณค่ำและศักดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย์ แน่นอนเด็ก
 เหล่ำน้ีคือผู้ก่ออำชญำกรรมในภำษำกฎหมำย แต่เด็กเหล่ำน้ีเขำคือมนุษย์ในภำษำสิทธิ
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 มนุษยชน ดังน้ันกำรที่เรำเคำรพเด็กเหล่ำน้ี ไม่ใช่เป็นเพรำะว่ำเรำกลัวเขำ แต่ว่ำในตัวเขำยังมี
 ควำมเป็นมนุษย์อยู่ ถึงแม้เขำจะเป็นผู้ก่ออำชญำกรรมก็ตำม บ้ำนกำญจนำภิเษกเรียนส่ิงที่
 โรงเรียนไม่เคยสอนเด็ก ๆ เรำเรียกส่ิงน้ีว่ำ “วิชำชีวิต” และที่น่ีเรำเช่ือว่ำเรำต้องท ำให้
 ลูกหลำนของเรำไม่เป็นคนอ่ืนของสังคม แน่นอนคุกชอบเอำคนไปไว้หลังก ำแพง แล้วจำกน้ัน 
 3 ปี 5 ปี 7 ปี ท ำอะไรกับเขำไม่รู้ แล้วก็ส่งออกมำ ถึงที่สุด เขำคนน้ันก็กลำยเป็นคนอ่ืนของ
 สังคม ที่บ้ำนกำญจนำภิเษกเรำเคร่งครัดกับเร่ืองน้ีมำกว่ำเรำจะต้องไม่เป็นคนอ่ืนของสังคม 
 ทุกคร้ังที่เกิดเหตุกำรณ์ทำงอุบัติภัยใด ๆ ก็แล้วแต่ ถ้ำเรำไปได้เรำจะไป เรำออกไปช่วยคนชรำ 
 ที่ไม่มีญำติ ปรับสภำพบ้ำนให้เหมำะกับเขำ ไปช่วยคนพิกำรซ่ึงมำพิกำรตอนหลังและไม่มี
 ญำติ เรำก็ไปด้วยกันกับธนำคำรจิตอำสำ หรือใด ๆ ก็แล้วแต่ เพ่ือให้เห็นว่ำเรำไม่ใช่คนอ่ืน
 ของสังคม และที่ส ำคัญที่น่ีเรำเช่ือว่ำพ่อแม่คือโอกำส พ่อแม่คือหุ้นส่วน ที่บ้ำนกำญจนำ
 ประมำณ 3 เดือนต่อ 1 คร้ัง ที่ป้ำและเจ้ำหน้ำที่จะทิ้งบ้ำนหลังน้ีไป แล้วก็ทิ้งเด็ก ๆ เอำไว้ที่
 น่ันด้วย และคนที่จะมำอยู่ดูแลเด็ก ๆ ทั้งวัน คือพ่อและแม่ของเขำ และตั้งแต่เรำท ำมำหลำย
 คร้ังมำกในรอบหลำยปี ยังไม่เคยมีสักวันนึงที่พ่อแม่เอำลูกหนีไปทั้ง ๆ ที่เรำไม่อยู่กันสักคน 
 ส่ิงที่ส ำคัญ ที่น่ีทุกคนจะต้องผ่ำนพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์ที่เรำเรียกว่ำ “พิธีกรรมขอขมำ” เหยื่อ 
 ผู้เสียหำย และสังคม แต่ป้ำอำจจะไม่มีเวลำที่จะพูดในรำยละเอียดพวกน้ีมำกนัก แต่ว่ำ
 อำจจะต้องสักนิดหน่ึงก็คือว่ำเมื่อก้ีป้ำพูดถึงวิชำชีวิต หลำยคนคงอยำกรู้ว่ำเขำเรียนอะไรกัน 
 ที่บ้ำนกำญจนำภิเษก เรำไม่เรียน 8 กลุ่มสำระแบบที่กระทรวงศึกษำธิกำรก ำหนด เพรำะ
 เรียนไปเยอะแล้วก็ติดคุกกัน เรำก็เลยเลิกเรียน  วิชำที่บ้ำนกำญจนำออกแบบ 8 วิชำ คือ ผู้
 รอดบนทำงขำดพร่อง วิชำน้ีถูกออกแบบมำด้ว ยเง่ือนไขที่ ชัด เจนมำกเลย เด็ก ๆ 
 มักจะคิดว่ำกำรไม่มีพ่อ ไม่มีแม่ ควำมยำกจนคือปัญหำ และเขำก็หมุนปัญหำน้ันไปหำปมด้อย
 แล้วก็เอำปมด้อยน้ันพำตัวเองติดคุกไป ซ่ึงทั้งหมดน้ีเป็นควำมรู้เชิงมำยำ เป็นควำมรู้ที่ไม่จริง 
 แต่วิธีที่เรำจะท ำให้เด็กเหล่ำน้ีเข้ำใจได้ ก็คงจะต้องเอำตัวอย่ำง บ้ำนกำญจนำภิเษกเรำถึงต้อง
 เรียนรู้เร่ืองของผู้คนเหล่ำน้ี ไม่ได้มีแค่ 3 คนนะคะ เป็นร้อยเป็นพัน ท ำไมเรำต้องเรียนเร่ือง
 สตีฟ จ็อบส์ (Steve Jobs) ในฐำนะที่เขำเปล่ียนโลกใบน้ีได้ แปลว่ำข้อมูลในตัวสตีฟ จ็อบส์ 
 ซ่ึงน่ำจะเป็นครูที่ดีของเด็กบ้ำนกำญจนำก็คือว่ำมนุษย์คนน้ี ผู้เปล่ียนโลก เขำไม่มีพ่อ ไม่มีแม่ 
 นิค (Nick Vujicic)  ซ่ึงเป็นคนพิกำรเดินทำงไปทั่วโลกเพ่ือสร้ำงแรงบันดำลใจให้กับทุกคน 
 เขำก็มีอะไรที่ขำดไป ดังน้ันที่โรงเรียน เร่ืองพวกน้ี ส่ิงที่เรำจะต้องท ำก็คือตั้ งค ำถำมส่ิงที่
 หำยไปคืออะไร ส่ิงที่เหลือคืออะไร  ระหว่ำงส่ิงที่หำยกับส่ิงที่เหลือเรำจะให้คุณค่ำกับอะไร ถ้ำ
 เรำจะเป็นผู้รอด อันน้ีคือหลักกำรเรียน พ้ืนที่ที่ส ำคัญอีกที่หน่ึงที่เรำจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่จะต้องมี 
 ก็คือพ้ืนที่ขอขมำเหยื่อ พ้ืนที่น้ีมันเกิดขึ้นโดยสถำนกำรณ์วิกฤตจริง ๆ นะคะ วิกฤติท ำให้เกิด
 โอกำส ในปีพ.ศ. 2548 บ้ำนกำญจนำภิเษกบังเอิญมีวัยรุ่นคนหน่ึงมำจำกโรงเรียนช้ันม. 3 
 ด้วยคดีฆ่ำผู้ใหญ่ 2 คนเสียชีวิต ทันที ตอนที่ “เล็ก” มำอยู่กับเรำนะคะ ควำมเช่ือของเรำก็อยู่
 ในตัวเล็กน่ันแหละ ก็คือในตัวเล็กมีคนดีคนหน่ึงอยู่ ซ่ึงก็เติบโตงอกงำม มั่นใจกับทุกคน แต่
 แล้วในตอนน้ันเอง เรำก็รับเด็กใหม่เข้ำมำอีกคน และในเด็กใหม่น้ันปรำกฏว่ำมีหน่ึงคนช่ือ 
 “ใหญ่” ใหญ่ไม่ใช่เป็นเพียงแค่เด็กที่เวียนเข้ำออกสถำนพินิจเป็นรอบที่ 4 เท่ำน้ัน ใหญ่ยังเป็น
 ลูกของคนตำย 1 ใน 2 ที่เล็กได้เคยฆ่ำไว้ ซ่ึง 2 คนน้ีก็มำเจอกัน จริง ๆ แล้วใหญ่ตั้งใจเข้ำมำ
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 บ้ำนกำญจนำภิเษกเพ่ือมำฆ่ำเล็กโดยเฉพำะ แต่ว่ำถึงที่สุดแล้วควำมเช่ือของเรำก็ถูกพิสูจน์ว่ำ
 มันจริง ในตัวใหญ่ ก็มีอีกคนที่เป็นคนดี ซ่อนอยู่เงียบ ๆ ในที่สุดบ้ำนกำญจนำภิเษกก็ใช้เวลำ 
 16 วันในกำรท ำให้ 2 ครอบครัวน้ีดีกันได้ ในค่ ำคืนน้ันใหญ่ได้เห็นว่ำเล็กกรำบขอขมำย่ำ พ่อ
 ของเล็กได้กรำบขอขมำย่ำของใหญ่ คืนน้ันทุกคนมีควำมสุขมำก ป้ำจ ำได้ว่ำใหญ่ได้กลับไป
 เขียนบันทึกควำมรู้สึกของ ตัวเอง แล้วก็บอกว่ำ “น่ีเป็นค่ ำคืนที่นอนหลับสบำยที่สุด ตั้งแต่
 เกิดมำหลำยปีแล้ว ไม่เคย หลับสบำยแบบน้ี รู้อย่ำงน้ีให้อภัยไปตั้งนำนแล้ว” ในขณะที่บันทึก
 ของเล็กก็พูดประมำณว่ำ “ขอบคุณในควำมกล้ำหำญของใหญ่และย่ำที่กล้ำให้อภัยผม เพรำะ
 ผมได้ฆ่ำพ่อของเขำ” ขณะเดียวกันบันทึกของเด็ก ๆ อีกนับร้อยคนในบ้ำนกำญจนำภิเษกก็ 
 บอกว่ำ “ป้ำครับ ช่วยผมหน่อยได้ไหมครับ ผมอยำกขอขมำเหยื่อของผมบ้ำง ป้ำช่วยผม
 หน่อยได้ไหมครับ” ในที่สุด เสียงคร่ ำครวญเพ่ืออยำกออกมำจำกควำมมืดบอดน้ัน ก็น ำไปสู่
 พิธีกรรมอันยิ่งใหญ่ของบ้ำนกำญจนำภิเษกทุกวันที่ 16 สิงหำคม ที่บ้ำนกำญจนำภิเษกเรำจะ
 มีวันสันติภำพ เน่ืองจำกเรำไม่สำมำรถที่จะหำเหยื่อมำให้เด็ก ๆ ทุก ๆ คนได้ เรำก็เลยต้อง
 สร้ำงในเชิงสัญลักษณ์แทน ถ้ำท่ำนไปอยู่ในพิธีกับเรำเด็กจะอินมำก มีสวดภำวนำ จะมี
 พระสงฆ์ ท ำให้เด็กรู้สึกได้ว่ำ ณ บัดน้ี ในนำทีที่เท่ำน้ี เหยื่อได้มำน่ังตรงหน้ำเรำแล้ว เหยื่อ
 ไม่ได้ต้องกำรอะไรจำกเรำ เหยื่อต้องกำรแค่ค ำขอโทษ ที่ออกมำจำกเบื้องลึกในใจของเรำ
 เท่ำน้ัน ซ่ึงเด็ก ๆ จะต้องเขียนบันทึกควำมรู้สึก แล้วถึงที่สุดพิธีกรรมน้ีก็จะส้ินสุดลง ด้วย
 ควำมรู้สึกที่เด็กคิดว่ำตัวเองมีจิตใจที่สะอำดขึ้น เมื่อสะอำดขึ้นก็อยำกที่จะรักษำ อยำกที่จะ
 ปกป้องที่จะดูแลคน ๆ น้ัน ป้ำไม่แน่ใจ เอำจริง ๆ กำรท ำคุกไม่ให้เป็นเหมือนคุกน่ีมันไม่ง่ำย 
 ดังน้ันที่บ้ำนกำญจนำภิเษก เรำจึงมีเร่ืองรำวมำกมำย ที่เรำอำจไม่สำมำรถเล่ำให้ฟังได้ทั้งหมด
 แต่สุดท้ำยส่ิงที่ป้ำอยำกจะบอกกับทุกคนก็คือว่ำ เรำอำจจะต้องเปล่ียนวิธีคิด เรำอำจจะต้อง
 เปล่ียนมุมมอง เรำอำจจะต้องตั้งค ำถำมในเชิงระบบ เรำต้องตั้งค ำถำมในเชิงนโยบำยบ้ำงว่ำ 
 ถ้ำประเทศไทยหยุดให้เด็ก Drop out สัก 10 ปี ป้ำเช่ือว่ำอำชญำกรเด็กในประเทศไทยจะ
 ลดลง ขอบคุณค่ะ...” 
 
 จากทอล์กเรื่อง “เด็กก้าวพลาด ผลผลิตจากการกระท าและไม่กระท าของเราทุกคน” 
สามารถวิเคราะห์ ได้ดังนี้  
 1. ผู้เล่าเรื่อง (Narrator) ผู้เล่ำเร่ืองน้ีคือป้ำมลผู้อ ำนวยกำรศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและ
เยำวชนชำยบ้ำนกำญจนำที่เล่ำเร่ืองผ่ำนมุมมองของตัวเองในฐำนะที่เป็นผู้บุกเบิกกำรดูแลเยำวชนที่
ท ำผิดพลำดในชีวิตด้วยวิธีกำรและมุมมองแบบใหม่ ที่มำน ำเสนอแนวคิดเร่ืองกำรลงโทษเยำวชนและ
กำรน ำเสนอควำมคิดที่มีต่อระบบต่ำง ๆ ในสังคมไทยทั้งระบบกำรศึกษำ ระบบ Drop out หรือ
กระบวนกำรยุติธรรม ที่อำจเป็นสำเหตุส ำคัญที่ผลักดันให้เด็กที่ท ำผิดมีชีวิตที่แย่กว่ำเดิม  ดังน้ัน
กระบวนกำรเล่ำเร่ืองของเร่ืองน้ีจึงเป็นกำรเล่ำเร่ืองในแนวทำงกำรสอนหรือจูงใจให้เห็นข้อผิดพลำด
ของระบบในสังคมไทย รวมถึงกำรตั้งค ำถำมกับสังคมผ่ำนกระบวนกำรทำงควำมคิดของผู้เล่ำเอง ซ่ึงผู้
เล่ำมีควำมเช่ือว่ำเด็กทุกคนไม่มีใครเกิดมำเพ่ือเป็นคนเลว แต่ต้องดูปัจจัยบริบทด้วยว่ำเด็กมีพฤติกรรม
เช่นน้ันเพรำะอะไร และหำกเด็กเหล่ำน้ันมีโอกำสก็อำจจะเปล่ียนแปลงตัวเองเป็นคนดีได้  
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 2. แก่นของเรื่อง (Theme) แก่นของเร่ืองน้ีคือกำรน ำเสนอมุมมองว่ำเด็กที่ท ำผิดพลำด
แท้จริงเกิดจำกอะไร ตัวเด็กเอง หรือระบบสังคม ทั้งระบบครอบครัว ระบบกำรศึกษำ และระบบควำม
ยุติธรรม และเมื่อเด็กกระท ำผิดแล้ว สังคมได้ให้โอกำสเด็กด้วยวิ ธีกำรใดบ้ำง ผู้เล่ำช้ีให้เห็นควำม
ผิดพลำดของสังคมหลำย ๆ ประกำรที่ท ำให้เห็นภำพว่ำสังคมก ำลังด ำเนินไปอย่ำงผิดทำง ท ำให้เด็ก 
หรือเยำวชนไม่สำมำรถใช้ชีวิตได้อย่ำงถูกต้อง และไม่มีโอกำสได้แก้ตัวหลังจำกที่เขำได้ท ำผิดไปแล้ว 
ดังที่ผู้เล่ำได้กล่ำวไว้ตอนหน่ึงถึงระบบกำรศึกษำว่ำ  
   “เหตุผลส าคัญมันเกิดขึ้นเน่ืองจากว่าเวลาเราให้เด็กหน่ึงคน Drop out เขาไม่ได้เอา
 แค่ร่างกาย ไม่ได้เอาช่ือ ไม่ได้เอานามสกุลออกไปเท่าน้ัน แต่เขายังได้เอาความพ่ายแพ้ติดตัว
 ไปด้วย และเมื่อความพ่ายแพ้เหล่าน้ีได้บวกกับเวลาว่างอันมาก บวกกับอายุซ่ึงไม่มากพอ การ
 ก่ออาชญากรรมจึงเป็นส่ิงที่เกิดขึ้นได้ ง่ายแม้ว่าเขาไม่ได้ born to be แม้ว่าเขาไม่ได้มี
 เจตจ านงที่อิสระ...” 
หรือกำรแสดงควำมควำมคิดเร่ืองกำรลงโทษของระบบยุติธรรมของไทย ที่ส่งเด็กไปอยู่ในสถำนที่ที่
อำจจะยิ่งท ำให้ชีวิตของเด็กแย่ลง ซ่ึงผู้พูดก็ได้ให้ผู้ฟังลองจินตนำกำรสมมติตัวเองเป็นเยำวชนเหล่ำน้ัน 
แล้วคิดถึงควำมรู้สึกของตัวเองที่ต้องถูกส่งตัวไปอยู่ในสภำพแวดล้อมที่แย่กว่ำเดิม ที่ว่ำ 
  “ถ้าที่น่ีคือ คุก สมมติแบบน้ีป้าก็เกรงใจ แต่ว่ามันได้อารมณ์มาก และพวกเราที่น่ัง
 อยู่เป็นนักโทษ คุณคิดว่า ค าส่ัง อ านาจ กฎเหล็ก การกล้อนผม ความสัมพันธ์แนวดิ่ง วิถี
 วัฒนธรรมคุกที่เล่นกับด้านมืดของเราตลอดเวลา คุณเช่ือเหรอว่าส่ิงเหล่าน้ี สามารถที่จะสร้าง
 จุดเปล่ียนให้กับคนที่ท าผิดได้ และแน่นอนคุกก็เป็นแบบน้ีทั้งประเทศ 43 แห่ง คุกเด็ก 19 
 แห่งก็เป็นเช่นน้ี...” 
 โดยแก่นเร่ืองผู้พูดได้น ำเสนอให้เห็นผ่ำนตัวอย่ำงเยำวชนของบ้ำนกำญจนำภิเษกที่เคยกระท ำ
ผิด แต่เมื่อมีคนเข้ำใจ ให้ควำมใส่ใจ และให้โอกำส ท ำให้เด็กเหล่ำน้ันสำมำรถปรับตัวเป็นคนดีได้ ท ำ
ให้เห็นแนวคิดอีกอย่ำงหน่ึงของผู้เล่ำคือ กำรปรับเปล่ียนมุมมองในกำรแก้ไขปัญหำว่ำทุกคร้ังที่เด็กท ำ
ผิดผู้ใหญ่ต้องพยำยำมท ำควำมเข้ำใจ และแนะน ำ ปรับปรุงให้ดีขึ้น ไม่ใช่มองควำมผิดและน ำควำมผิด
ทุกอย่ำงไปไว้ที่เด็ก ซ่ึงท ำให้เด็กเสียอนำคตตั้งแต่ยังไม่ได้มีโอกำสเป็นผู้ใหญ่ ซ่ึงท ำให้เห็นว่ำตลอดทั้ง
เร่ือง เหตุกำรณ์ที่ผู้เล่ำหยิบยกมำเล่ำน้ัน ไปสนับสนุนแก่นเร่ืองได้อย่ำงมีควำมสัมพันธ์กัน และท ำให้
ผู้ฟังเข้ำใจแก่นเร่ืองที่ผู้พูดต้องกำรน ำเสนอมำกขึ้น  
 3. เหตุการณ์ (Event) เหตุกำรณ์ที่ผู้เล่ำใช้เล่ำเร่ือง “เด็กก้ำวพลำด ผลผลิตจำกกำรกระท ำ
และไม่กระท ำของเรำทุกคน” จะเป็นลักษณะของเหตุกำรณ์ที่สร้ำงให้เยำวชนซ่ึงเป็นตัวละครหลักใน
เร่ืองน้ีท ำผิด เช่น เหตุกำรณ์กำรถูกกระท ำจำกคนในครอบครัว ดังที่ผู้เล่ำเล่ำว่ำ  
  “บีบอกว่าแม่ของผมนะครับ สามารถที่จะคว้าอุปกรณ์ทุกอย่างตีผมได้ ถ้าผม กลับ
บ้านดึก ก็จะปิดประตูบ้านไม่ให้ผมเข้าไป ใช่ ผมไม่เอาคืนหรอก เพราะเขาคือแม่ของผม  แ ต่
ว่าผมจะเก็บทุกอย่างเอาไว้ในกล่องความทรงจ าของตัวเอง วันหน่ึงเมื่อคุณโตขึ้นมาเป็น วั ย รุ่ น  ผ ม
ก้าวร้าว ผมใช้ความรุนแรง ผมไม่มีความละอายใจ ต่อการกระท าใด ๆ ทั้งส้ิน” 
 หรือกำรกล่ำวถึงกำร Drop out ในระบบกำรศึกษำที่ท ำให้เด็กไม่มีโอกำสได้เรียน และใช้
ชีวิตตำมครรลองของชีวิตเด็ก ท ำให้ชีวิตเด็กต้องหยุดลง โดยไม่มีหนทำงอ่ืน ๆ ให้เขำได้เลือกเดิน และ
น ำเสนอภำพของคุกไทย ที่เป็นสัญลักษณ์แห่งกำรลิดรอนเสรีภำพทุกด้ำน รวมถึงเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้น
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ในบ้ำนกำญจนำภิเษก ที่ผู้เล่ำน ำมำเปรียบเทียบให้เห็นว่ำหำกเด็กที่เคยท ำผิดได้รับโอกำส และได้อยู่
ในสังคมที่มีระบบที่ดี เปิดกว้ำงให้พวกเขำได้มีตัวตน เด็กเหล่ำน้ันก็จะสำมำรถเปล่ียนแปลงตัวเองได้ 
ดังที่ผู้เล่ำเล่ำเร่ืองของ “ใหญ่” และ “เล็ก” ที่เมื่อได้รับโอกำสในกำรขอขมำแล้ว ก็ท ำให้เขำเห็นโอกำส
ในกำรปรับตัวและเห็นคุณค่ำของชีวิตมำกขึ้น ซ่ึงเหตุกำรณ์เหล่ำน้ีที่ผู้เล่ำน ำเสนอ ล้วนมีควำมสัมพันธ์
กับแก่นเร่ือง เป็นเหตุกำรณ์ที่สนับสนุนให้แก่นเร่ืองชัดเจนมำกยิ่งขึ้น  
 4. ตัวละคร (Character) ตัวละครในเร่ืองน้ีคือเยำวชนในบ้ำนกำญจนำภิเษกที่ถูกยกเป็น
ตัวอย่ำงแสดงให้เห็นถึงควำมผิดพลำดของสังคม ซ่ึงสนับสนุนแก่นเร่ืองของเร่ืองเล่ำให้มีควำมแข็งแรง
และตอบรับกับควำมเช่ือและมุมมองของผู้เล่ำ โดยบุคลิกลักษณะของตัวละครที่ถูกเล่ำผ่ำนมุมมองของ
ผู้เล่ำน้ันล้วนเป็นเด็กที่มีคนดีอยู่อีกคนในตัวของพวกเขำ แต่ด้วยบริบทสังคมท ำให้เด็กท ำผิดพลำด 
และซ้ ำเติมจนเด็กไม่มีโอกำสในกำรได้กลับมำใช้ชีวิตปกติ  
 5. ฉาก (Setting) ฉำกในเร่ืองน้ีคือครอบครัว สังคมภำยนอกโรงเรียน โครงสร้ำงสังคม และ
สังคมในบ้ำนกำญจนำภิเษก ที่ผู้พูดช้ีให้เห็นว่ำสังคมภำยนอกเป็นปัจจัยที่กดดันให้เด็กกระท ำผิดใน
ขณะเดียวกันก็ยังปิดก้ันโอกำสในกำรแก้ตัวของเด็ก โดยเฉพำะในระบบกำรเรียนแบบ Drop out ที่
เหมือนเป็นตัวกำรส ำคัญที่ท ำให้เด็กถูกผลักออกจำกสังคม และฉำกที่เป็นสังคมในบ้ำนกำญจนำภิเษก 
ดังที่ผู้เล่ำได้กล่ำวไว้ว่ำ  
  “...ที่น่ีไม่มีประตูเหล็กหนา เขาเรียกว่าล่ันกลอนกันหลายช้ัน ไม่มีร้ัว ไม่มีการตรวจ
 ค้นร่างกาย ไม่มีการควบคุมสูง และที่ส าคัญอะไรก็ตามที่เป็นสัญลักษณ์ของคุก ในบ้านหลังน้ี
 จะถูกเอาออกไปหมด เช่น ที่น่ีไม่มีกุญแจมือ ไม่มีไม้กระบอง ไม่มีวิทยุส่ือสาร น่ีคือบ้าน
 กาญจนาภิเษกที่ท่านเห็นในรูป ขณะเดียวกันนอกจากเราเอาสัญลักษณ์คุกออกไปหมดแล้ว ที่
 บ้านกาญจนาภิเษกก็ยังพยายามจะสร้างพ้ืนที่เป็นเป็นพ้ืนที่ ๆ เขาเรียกว่าเล่นกับด้านดี เล่น
 กับด้านสว่างของมนุษย์ พ้ืนที่ ๆ เราสร้างขึ้นมามันมีไหมในคุก เช่ือว่าถ้าเราไปหามัน จะไม่มี 
 แต่ที่บ้านกาญจนา เราเช่ือว่าเด็กทุกคนนะคะ จะต้องถูกเคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรีความ
 เป็นมนุษย์...”  
 ซ่ึงท ำให้เห็นว่ำเมื่อเด็กได้รับโอกำสในกำรได้ปรับพฤติกรรมของตัวเอง เด็กก็สำมำรถ
เปล่ียนแปลงตัวเองเป็นคนดีได้ ซ่ึงฉำกในเร่ืองน้ีเป็นส่วนส ำคัญในกำรขับเคล่ือนเร่ืองรำวเช่นเดียวกัน 
เพรำะท ำให้ เห็นควำมแตกต่ำงของสังคมภำยนอก และสังคมภำยในบ้ำนกำญจนำภิ เษก ที่
เปรียบเสมือนบ้ำนที่ให้โอกำสกับเด็กที่กระท ำผิด ได้มีโอกำสแก้ตัว  
 6. ความสัมพันธ์เชิงเวลา (Temporal Relations) ควำมสัมพันธ์เชิงเวลำในเร่ืองน้ีมีควำม
เก่ียวข้องกับฉำก คือ กำรแสดงให้เห็นช่วงเวลำในชีวิตของเด็กที่ต้องเผชิญกับเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ในชีวิต 
ตั้งแต่กำรถูก Drop out กำรถูกท ำร้ำยจำกคนในครอบครัว จนกระทั่งชีวิตหักเห ท ำผิด และไม่มี
โอกำสได้แก้ตัว ซ่ึงควำมสัมพันธ์เชิงเวลำในเร่ืองน้ีไม่ชัดเจนมำกนัก เพรำะกำรด ำเนินไปของเหตุกำรณ์
แต่ละช่วงน้ันไม่ได้บ่งบอกเวลำ แต่เป็นกำรน ำเสนอผ่ำนมุมมองของผู้เล่ำที่ต้องกำรช้ีให้เห็นข้อดี และ
ข้อเสียของระบบสังคมที่ไปสนับสนุนควำมเช่ือและมุมมองของผู้เล่ำเท่ำน้ัน   
 7. ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (Causal Relations) ควำมสัมพันธ์เชิงเหตุผลในเร่ืองน้ีใช้กำร
ด ำเนินเร่ืองจำกเหตุไปสู่ผล โดยยึดจำกตัวละครหลักของเร่ืองคือ เยำวชนที่เคยกระท ำผิด โดยผู้เล่ำเล่ำ
ถึงปัญหำครอบครัว ปัญหำของระบบกำรศึกษำ และระบบของกระบวนกำรยุติธรรมที่ปิดก้ันพ้ืนที่
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ส ำหรับเด็กที่เคยกระท ำผิด น ำไปสู่ผลคือ เด็กเหล่ำน้ันไม่มีโอกำสได้กลับตัว ไม่มีพ้ืนที่ในกำรแก้ไข
ตัวเอง และแสดงให้เห็นสังคมบ้ำนกำญจนำภิเษก ท ำให้เห็นควำมแตกต่ำงของระบบทั้งวิชำเรียนที่
เรียกว่ำ “วิชำชีวิต” และพ้ืนที่ในบ้ำนที่พยำยำมปรับเปล่ียนคุกให้เป็นเหมือนบ้ำน ที่ท ำให้เด็กสำมำรถ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรม และเปล่ียนแปลงตัวเองได้ ซ่ึงเป็นข้อมูลที่ไปสนับสนุนท ำให้แนวคิดของผู้เล่ำ
เร่ืองระบบสังคมส่งผลต่อพฤติกรรมของเด็กได้ชัดเจนยิ่งขึ้น  
 8. ผู้ฟัง (Audience) คือ คนในสังคม รวมถึงผู้ที่มีอ ำนำจในสังคมที่สำมำรถเปล่ียนแปลง
ระบบและโครงสร้ำง ในกำรให้โอกำสกับเด็กที่เคยท ำผิด 
 จำกเร่ืองน้ีเป็นเร่ืองเล่ำที่สะท้อนเร่ืองที่เกิดขึ้นในสังคม โดย “ป้ำมล” ซ่ึงเป็นที่รู้จักกันดีใน
ฐำนะผู้อ ำนวยกำรศูนย์ฝึก และอบรมเด็กบ้ำนกำญจนำ แก่นเร่ืองคือกำรช้ีให้เห็นถึงควำมผิดพลำดของ
ระบบโครงสร้ำงต่ำง ๆ ในสังคม ที่ส่งผลให้เด็กท ำผิดพลำด และไม่มีโอกำสในกำรแก้ตัว ซ่ึงกำรเล่ำ
เร่ืองน้ีท ำให้เห็นพลังควำมเมตตำของผู้เล่ำที่ส่งผ่ำนออกมำในระหว่ำงกำรเล่ำเร่ือง ทั้งน้ีทอล์กเร่ืองน้ี
อำจท ำให้ควำมคิดเห็นของผู้ฟังแบ่งออกเป็น 2 ฝ่ำย คือทั้งเห็นด้วย และไม่เห็นด้วย ซ่ึงท ำให้ทอล์ก
เร่ืองน้ีมีประเด็นที่ท ำให้เกิดกำรถกเถียงกันในหมู่ผู้ฟัง ในอีกนัยหน่ึงกำรช้ีให้เห็นถึงควำมผิดพลำดของ
สังคมท ำให้ผู้ฟังในฐำนะสมำชิกคนหน่ึงของสังคมได้คิดทบทวนไปพร้อม ๆ กับผู้เล่ำเร่ือง ท ำให้รู้ สึก
อยำกเป็นส่วนหน่ึงในกำรเปล่ียนแปลงบำงอย่ำงในสังคม พลังที่ออกมำจำกเร่ืองน้ีมำกที่สุด คือ กำร
น ำเสนอชีวิตจริงของเยำวชนในบ้ำนกำญจนำ ท ำให้เห็นพัฒนำกำร และกำรปรับปรุงตัวให้เป็นคนดี 
จำกกำรได้รับโอกำสเหล่ำน้ัน  
 จำกกำรวิเครำะห์เร่ืองเล่ำในปีที่ 2 พบว่ำเน้ือหำทั้ง 3 เร่ือง น ำเสนอไอเดียที่แตกต่ำงกัน คือ 
1) เร่ือง “ไทม์แมชชีนกำร์ตูน สู่ควำมฝันวัยเด็ก” เป็นเร่ืองกำรเล่ำประสบกำรณ์ชีวิตเพ่ือสอนและให้
ข้อคิด เป็นเร่ืองระดับตัวบุคคล 2) เร่ือง “เสียงของชนเผ่ำพ้ืนเมืองในประเทศไทย” น ำเสนอเร่ืองวิถี
ชีวิตของชำวปกำเกอะญอ ที่ถูก “กำรพัฒนำ” เข้ำไปเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต ผู้ฟังคือตัวแทนของคน
ภำยนอกที่พยำยำมเข้ำไปเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต เป็นเร่ืองระดับสังคม ที่ท ำให้คนเข้ำใจและเคำรพใน
ควำมแตกต่ำงมำกยิ่งขึ้น และ 3) เร่ือง “เด็กก้ำวพลำด จำกกำรกระท ำและไม่กระท ำของเรำทุกคน” 
เป็นเร่ืองรำวสะท้อนสังคม ที่ท ำให้ผู้ฟังในฐำนะสมำชิกคนหน่ึงในสังคม อยำกเป็นส่วนหน่ึงในกำร
เปล่ียนแปลงสังคมให้ดีขึ้น เพ่ือให้เยำวชน หรือสมำชิกคนอ่ืน ๆ ในสังคมได้รับโอกำสในกำรใช้ชีวิตที่ดี
ขึ้น แต่ทั้ง 3 เร่ืองมีจุดร่วมกัน คือ กำรเล่ำเร่ืองที่เรียบง่ำย ไม่หวือหวำ เมื่อเทียบกับตัวอย่ำงจำกปีแรก
แต่มีแนวคิดที่น่ำสนใจบำงอย่ำงอยู่ในเร่ืองเหล่ำน้ัน กระตุ้นกำรรับรู้ของผู้ฟัง ท ำให้เห็นลักษณะ
บำงอย่ำงของเร่ืองเล่ำน้ี คือ เร่ืองเหล่ำน้ีมีควำมเก่ียวพันกับชีวิตของผู้ฟังไม่ทำงใดก็ทำงหน่ึง อำจไม่ได้
เก่ียวข้องโดยตรง แต่ให้ควำมรู้สึกของกำรเป็นกลุ่มสังคมที่ควรรับรู้ปัญหำ และเปล่ียนแปลงสังคมไป
ด้วยกัน  
 
วิเคราะหก์ารออกแบบเนื้อหาของ TEDxBangkok ปี 2560 

 1. เรื่อง “พลังแห่งความคิด (ไร้) สาระ” คุณวินัย ฉัยรักษ์พงศ์  
 ทอล์กเร่ือง “พลังแห่งควำมคิด (ไร้) สำระ น ำเสนอแนวคิดเร่ืองกำรประกอบสร้ำงควำมคิด
สร้ำงสรรค์ ที่เกิดจำกควำมคิดไร้สำระที่มักจะถูกมองว่ำเป็นควำมคิดที่ไม่มีประโยชน์ ซ่ึงผู้เล่ำเป็นนัก
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ออกแบบที่ต้องใช้ควำมคิดสร้ำงสรรค์ในกำรท ำงำน ดังน้ันในเร่ืองน้ีผู้เล่ำจึงน ำเสนอพลังแห่งควำมคิด
สร้ำงสรรค์จำกประสบกำรณ์ของตัวผู้เล่ำเอง ซ่ึงเน้ือเร่ืองมีดังน้ี  
  “ยังจ ำได้ที่ได้รับโทรศัพท์จำกทีม TEDx ที่ได้ติดต่อให้ผมมำเป็นหน่ึงในสปีกเกอร์ใน
 วันน้ี  ตอนน้ันผมรู้สึกภูมิใจแล้วเป็นเกียรติมำก แต่หลังจำกวินำทีที่ตอบตกลงไปน่ีควำมรู้สึก
 น้ันหำยไปหมดเลย กลำยเป็นควำมเครียดและควำมกดดันมหำศำล ที่ทำงทีม TEDx ได้ทิ้งไว้
 หลังจำกวำงหู พร้อมกับตัวเลขน้ี คือตัวเลข 12 นำที ซ่ึงเป็นเวลำที่ผมจะต้องมำยืนอยู่กับทุก
 ท่ำนบนเวทีน้ี แล้วมันกลำยเป็นตัวเลขที่ ฝังอยู่ในหัวผม หลังจำกวันน้ันเป็นต้นมำ มัน
 กลำยเป็นส่วนหน่ึงในชีวิตประจ ำวันของผมไปในทันทีผมอยำกรู้ว่ำ เฮ้ย 12 นำที จริง ๆ มัน
 นำนแค่ไหน ถำมเพ่ือน เพ่ือนก็ตอบไม่ได้ วันน้ันผมไปนอนนวดเท้ำผมรู้สึกว่ำ 12 นำทีผ่ำนไป
 เร็วมำก ชิว รู้สึกชิว เลยลืมเร่ืองที่ต้องเตรียมกำรมำพูด จนผ่ำนไป 3 อำทิตย์ และวันหน่ึง
 บังเอิญผมไปว่ำยน้ ำ แล้วผมตกใจมำกว่ำผมว่ำยน้ ำไปกลับ 5 รอบยังไม่ถึง 10 นำทีเลย แล้ว
 นึกต่อไปอีกว่ำ โหย น่ีถ้ำกูด ำน้ ำได้สักนำทีคร่ึงโดยเฉล่ีย ผมด ำแล้วตำย แล้วเกิดใหม่ แล้วตำย 
 7 รอบน้ีผมยังไม่ถึง 12 นำที แต่ว่ำยังดีที่ทำงทีม TEDx โทรมำปลอบใจ บอกว่ำ “พ่ีครับขอให้
 เร่ืองที่พ่ีพูดว้ำวด้วยนะพ่ี” ซ่ึงเวลำก็ผ่ำนไปตอนน้ันก็เดือนกว่ำแล้วผมก็คิดว่ำใครวะที่จะท ำให้
 คนว้ำวได้ 12 นำทีผมก็เลยไปหำข้อมูลจนไปเจอว่ำชำลี แชปลิน (Charlie Chaplin) คือคน
 น้ัน ชำลี แชปลินได้รับกำรตบมือยืน standing ovation แล้วได้รับกำรตบมือนำนที่สุดใน
 ประวัติศำสตร์ออสกำร์ (Oscar) เป็นเวลำถึง 12 นำที เพรำะฉะน้ันถ้ำชำลี แชปลินมำวันน้ี 
 เขำจะไม่ต้องพูดอะไรเลย เพรำะฉะน้ันผมก็เลยอยำกรู้ว่ำผมไม่ใช่ชำลี แชปลินแล้วผมไม่พูด 
 ในชีวิตผมจะเกิดอะไรขึ้น บนเวทีน้ี ผมก็ค้นพบว่ำถ้ำผมไม่พูดเลยผมต้องกดสไลด์ประมำณ 
 2,160 สไลด์ หรือว่ำ 12 นำทีเส้นผมผมจะยำวขึ้นได้ถึง 0.0081 เซน แล้วควำมเครียดที่อยู่
 ต่อหน้ำทุกท่ำนตอนน้ี มันท ำลำยเซลล์ผนังกระเพำะผมไป 60,000 เซลล์ แล้วถ้ำมีใคร
 อยำกจะหลับตอนน้ีผมจะบอกว่ำกำรงีบ 12 นำทีต่อวันช่วยพัฒนำสมองได้ดีมำก แล้วอีก
 อย่ำงหน่ึงคือถ้ำผมพูดเกิน 12 นำทีมันจะเกินควำมสนใจของเด็ก 6 ขวบ เพรำะฉะน้ัน ถ้ำเกิน 
 เด็ก 6 ขวบ จะน่ังฟังผมต่อไม่ได้แล้ว หลังจะน้ันผมก็เร่ิมค้นหำข้อมูลอะไรต่ำง ๆ อีกมำกมำย 
 ซ่ึงดูจำกควำมตั้งใจที่ส่งมำตอนน้ีของทุกท่ำนคงคิดว่ำผมก ำลังพูดเร่ืองไร้สำระอะไรอยู่ จริง ๆ 
 แล้วผมจะบอกว่ำทุกคนพูดถูก ผมก็รู้สึกเหมือนกันนะเพรำะว่ำผมเป็นคนที่พูดเร่ืองไร้สำระมำ
 ตลอดชีวิต ไม่พูดเปล่ำนะ ผมคิดกับมันด้วย คิดถึงขั้นหมกมุ่น แล้วผมกล้ำบอกด้วยว่ำตัวเองน่ี
 เป็นคนที่เช่ือในพลังของควำมคิดแบบไร้สำระ เพรำะพลังน้ีมันเป็นส่วนหน่ึงที่ท ำให้ผมใช้มัน
 ในกำรท ำงำนโดยตลอดมำ ผมเคยสร้ำงห้องที่ท ำให้คนหลงทำงครับ ผมเคยออกแบบผนัง
 น้ ำแข็งที่มันจะสร้ำงน้ ำแข็งขึ้นมำเองได้ ไม่ว่ำคุณจะเขียนอะไรไปบนตัวมัน ไม่ว่ำคุณจะไป
 เขียนด่ำสถำบันไหนมันจะฟูขึ้นมำเพ่ิม ผมเคยท ำห้องมืดที่คุณจะหนีออกจำกมันได้ด้วยควำม
 กลัวคุณ ผมเคยออกแบบเกำะส่วนตัวขึ้นมำในทะเลสำบกลำงกรุงเทพฯ เพ่ือจัดงำนแฟช่ัน ผม
 เคยสร้ำงบันไดจำกปลัดขิกยักษ์ แล้วผมเคยจับควำมตำยมำใส่ตู้ เพ่ือให้คนเห็นควำมเกิด และ
 กำรตำยต่อหน้ำต่อตำ กว่ำ 20 ปีในชีวิตของกำรเป็นนักออกแบบ ผมจะสำรภำพ ณ บนเวที
 ว่ำทุกอย่ำงมันเกิดขึ้นได้เพรำะควำมคิดแบบไร้สำระล้วน ๆ เลย หลำยคนบอกว่ำผมเป็นคน
 โชคดีที่ได้ท ำในส่ิงที่ชอบ แต่ผมอยำกจะบอกว่ำกำรได้ท ำในส่ิงที่ชอบ กับกำรต้องท ำในส่ิงที่
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 ชอบ มันไม่เหมือนกัน ถ้ำคุณต้องท ำในส่ิงที่ชอบทุกวัน วันหน่ึงก็อำจจะเกลียดส่ิ งที่คุณชอบ
 เลยก็ได้นะครับ ผมก็ยังไม่เคยเห็นนักเทนนิสอำชีพ พักผ่อนในวันหยุดเสำร์อำทิตย์ ด้วยกำร
 ไปตีเทนนิส เพรำะฉะน้ันอะไรล่ะที่น ำมำท ำให้เรำอยู่กับมันได้ตลอดชีวิตของเรำ เพรำะฉะน้ัน
 เรำต้องกำรพลังอะไรบำงอย่ำงที่มันมำกกว่ำค ำว่ำชอบ  
  น่ีคืออำร์คิมิดีส (Archimedes) อำร์คิมิดีสเป็นนักฟิสิกส์ชำวกรีกเขำค้นพบกำรหำ
 ปริมำตรวัตถุ ในขณะที่ เขำก้ำวลงไปในอ่ำงอำบน้ ำ และวินำทีน้ันเขำดีใจมำกจนวิ่งแก้ผ้ำ
 ออกมำจำกโรงอำบน้ ำแล้วตะโกนว่ำ “Eureka Eureka” ซ่ึงภำษำกรีก แปลว่ำ “I found it” 
 หรือว่ำ “ฉันพบแล้ว” และหลังจำกน้ันเป็นต้นมำวินำทีที่ควำมคิดสร้ำงสรรค์เกิดขึ้นเรำจะ
 เรียกมันว่ำ “Eureka Moment” คนในระดับที่เปล่ียนโลกได้หลำยคนล้วนแต่มี “Eureka 
 Moment” ในชีวิตมำแล้วทั้งน้ัน บำงคนอำจจะมีแค่คร้ังเดียวและเกิดในเวลำไม่ก่ีนำที แต่มัน
 มีพลังมำกพอที่ท ำให้เขำทุ่มทั้งชีวิตให้กับวินำทีน้ัน แล้วเปล่ียนโลกได้ แต่ผมน่ีไม่โชคดีขนำด
 น้ัน อำชีพของผม ผมต้องกำร Eureka moment ตลอดเวลำ ผมไม่สำมำรถจะไปลงอ่ำงได้
 บ่อย ๆ เหมือนอำร์คิมิดีส เพ่ือจะได้ควำมคิดดี ๆ หรือผมไม่สำมำรถจะไปนอนใต้ต้นแอปเปิล
 รอให้แอปเปิลตกลงมำเหมือนไอแซก นิวตัน (Isaac Newton) ได้ เพรำฉะน้ันผมต้องหำวิธี
 บำงอย่ำงที่จะสร้ำงควำมคิดสร้ำงสรรค์เกิดขึ้นมำได้ ในทุกที่และทุกเวลำที่ผมต้องกำร 
 เพรำะฉะน้ันผมจะท ำยังไงดี ผมก็เลยต้องศึกษำว่ำ ควำมคิดสร้ำงสรรค์จริง ๆ มันคืออะไรแล้ว
 ผมก็ได้ค้นพบไดอะแกรม (Diagram) ซ่ึงผมขอเรียกมันว่ำ “Eureka Moment Diagram” 
 มันจะเป็นจุดที่เปล่ียนทุกคนในที่น้ี  ให้มองควำมคิดสร้ำงสรรค์ในอีกมิติรูปแบบหน่ึง เรำ
 เร่ิมต้นไดอะแกรมด้วยรูปน้ี ถูกครับ กำรหำควำมคิดสร้ำงสรรค์ไม่ต่ำงจำกกำรปลดทุกข์ คน
 กว่ำประชำกร 78 เปอร์เซ็นต์ของประชำกรทั้งโลก ต้องกำรปลดทุกข์ให้ถูกที่ถูกเวลำ ผม
 สมมติขึ้นมำอยำกให้ไดอะแกรมผมดูดีเหมือนคนอ่ืนบ้ำง ก็เลยมีเปอร์เซ็นต์เข้ำมำ ซ่ึงข้อ
 ส ำคัญของกำรปลดทุกข์น่ีเรำจะต้องเข้ำใจวิธีด้วยนะ สมองไม่สำมำรถส่ังให้เรำปลดทุกข์ได้ 
 เรำยิ่งส่ังมันยิ่งไม่ออก เรำยิ่งเบ่ง อึยิ่งไม่ออกนะ เพรำะฉะน้ันวิธีกำรที่เรำท ำเรำกลับท ำส่ิงที่
 มันตรงข้ำมกับกำรปลดทุกข์ทั้งหมดเลย ตอบไลน์ น่ังอ่ำนหนังสือ ดูขอบประตู เขียนขีดเขียน
 บนฝำผนัง น่ังท ำเล็บอะไรก็ว่ำไป เพ่ือให้ทุกอย่ำงออกมำจำกกระบวนกำรร่ำงกำย  ที่จะท ำ
 กำรปลดทุกข์ แล้วเรำรอคอยวินำทีน้ัน  วินำทีที่สัญญำณบำงอย่ำงมันส่งมำที่ท้องน้อยคุณ 
 แล้วคุณจะรู้สึกว่ำคุณชนะแล้ว ร่ำงกำยถูกคุณหลอกแล้ว แล้วคุณจะทิ้งทุกอย่ำงที่ท ำอย่ำงไร้
 สำระทั้งหมด มำโฟกัสเพ่ือรอ “Eureka Moment”  ที่ออกมำ เพรำะฉะน้ันสมองไม่สำมำรถ
 ส่ังให้เรำอึได้นะ และเช่นเดียวกัน น่ีคือหัวใจส ำคัญ สมองไม่สำมำรถส่ังให้เรำเกิดควำมคิด
 สร้ำงสรรค์ได้นะ เมื่อไหร่ที่เรำพยำยำมจะเกิดควำมคิดสร้ำงสรรค์ เมื่อน้ันเรำมำผิดทำงแล้ว
 นะ เพรำะควำมคิดสร้ำงสรรค์เป็นส่ิงที่สมองสร้ำงไม่ได้  
  แล้วควำมคิดสร้ำงสรรค์เกิดมำยังไง อันน้ีเป็นค ำถำมที่ผมถูกถำมมำตลอดในชีวิตกำร
 ท ำงำน วันน้ีผมจะอธิบำยอย่ำงลึกที่สุดว่ำควำมคิดสร้ำงสรรค์เกิดขึ้นได้ยังไง มันต้องเร่ิมจำก
 กำรปฏิสนธิของมันก่อน หน้ำตำมันจะประมำณน้ี ควำมคิดสร้ำงสรรค์เกิดไม่ต่ำงกับพวกเรำ
 ทุกคน เช่ือไหมว่ำพ่อแม่ผมไม่ได้ตั้งใจเฉพำะเจำะจงให้ผมเกิดมำ เขำแค่ต้องกำรมีลูกเท่ำ
 น้ันเอง ส่ิงที่พ่อผมท ำคือสร้ำงควำมน่ำจะเป็นจ ำนวนมหำศำลเกิดขึ้น ผมคือสเปิร์มซ่ึงมีควำม
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 เป็นไปได้สูงสุดในหมู่ผองเพ่ือนอีกส่ีสิบล้ำนสเปิร์มที่ถูกทิ้งไป พ่อแม่ผมไม่เคยคุย พ่อไม่เคยคุย
 กับแม่ผมก่อนผมเกิดนะว่ำแม่ พ่อว่ำสเปิร์มตัวน้ีเวิร์ก ตัวที่มีหนวดเวิร์กมำก มันจะไม่เกิด
 เหตุกำรณ์น้ีขึ้น เพรำะฉะน้ันส่ิงที่พ่อผมท ำได้ไม่สำมำรถส่ังให้ผมเกิดได้ แต่เขำสร้ำงควำม
 น่ำจะเป็นได้ ควำมคิดสร้ำงสรรค์เหมือนกัน ส่ิงที่เรำท ำได้ คือสร้ำงกลุ่มก้อนของควำมคิด
 จ ำนวนมหำศำลให้เกิดขึ้น ยิ่งสร้ำงมำกเท่ำไร โอกำสเกิดควำมคิดสร้ำงสรรค์ ยิ่งมำกขึ้น
 เท่ำน้ัน แล้ววิธีที่เวิร์กที่สุดในกำรสร้ำงกลุ่มก้อนของควำมคิดคือกำรคิดแบบไร้สำระ เพรำะว่ำ 
 ควำมคิดแบบไร้สำระน่ีมันไม่มีถูกไม่มีผิด มันไม่มีควำมเป็นไปได้หรือเป็นไปไม่ได้ มันไม่มีอดีต
 มันไม่มีปัจจุบัน มันบอกไม่ได้ว่ำคนจบปริญญำเอกจะมีควำมคิดแบบไร้สำระดีกว่ำคนจบ
 ประถม แล้วที่ส ำคัญที่สุดเมื่อไรที่คุณคิดเร่ืองไร้สำระ มันจะเป็นเร่ืองของคุณคนเดียว คุณไม่
 สำมำรถคิดเร่ืองไร้สำระซ้ ำกับคนอ่ืนได้ เพรำะฉะน้ันส ำหรับผม ควำมคิดแบบไร้สำระมันคือ
 ช่ือเล่นของค ำที่เรำเรียกว่ำ “จินตนำกำร” ครับ ผมถำมว่ำคร้ังสุดท้ำยที่ คุณคิด เร่ือง
 จินตนำกำรเมื่อไร บำงคนอำจจะบอกว่ำเมื่อตอนประถม บำงค นอำจจะกลับไปถึงตอน
 อนุบำลด้วยซ้ ำ แต่ถ้ำผมถำมกลับอีกว่ำคุณคิดเร่ืองไร้สำระเมื่อไรคร้ังสุดท้ำย คุณอำจจะบอก
 เมื่อ 5 นำทีที่แล้ว เพรำะฉะน้ันกำรคิดไร้สำระ คือ วิธีที่ง่ำยที่สุด ที่คนเข้ำสู่โหมดจินตนำกำร 
 เดี๋ยวผมให้ลองดูค ำน้ีนะครับ แล้วคิดภำพไปด้วย ผมเช่ือว่ำคนส่วนใหญ่ในห้องน้ี คงมีภำพ
 อะไรประมำณเน้ียเกิดขึ้นในหัว ถำมว่ำท ำไม มีใครเคยเห็นมนุษย์ต่ำงดำวไหม แล้วท ำไมถึงมี
 ภำพประมำณน้ีเกิดขึ้นในหัว น่ันหมำยถึงว่ำ ณ จุดที่สมองเรำสำมำรถมีโอกำสคิดเร่ืองไร้สำระ
 ได้มำกที่สุด มันยังพยำยำมกลับมำเร่ืองที่มีสำระอยู่ดี ซ่ึงตรงน้ี เป็นจุดที่อันตรำยมำกของ
 กระบวนกำรควำมคิดสร้ำงสรรค์ เพรำะว่ำต่อให้ผมเติมโจทย์เข้ำไปมำกมำยแค่ไหนนะครับ 
 ภำพที่ออกมำมันก็จะประมำณน้ีนะครับ เพรำะฉะน้ันตรงน้ีเป็นจุดซ่ึงท ำให้รู้ว่ำเมื่อไรที่เรำ
 เร่ิมต้นกระบวนกำร ภำพแรกของเรำน่ีมันไม่ใช่ส่ิงใหม่ มันจะไม่มีอะไรเป็นกระบวนกำรที่ใหม่
 อีกต่อไปเลยนะครับ น่ีคือเจ้ำคอบู (Corbu) เป็น Golden Retriever ที่ผมเล้ียงตอนที่อยู่
 อเมริกำ คอบูเป็นหมำโลกแคบ โลกของคอบูจะมีแค่ห้องนอนกับห้องรับแขก เพรำะฉะน้ัน
 ชีวิตมันจะวิ่งไปวิ่งมำระหว่ำง 2 ห้องน้ี เพรำะผมไม่มีเวลำพำออกไปข้ำงนอก เพรำะฉะน้ันทั้ง
 ชีวิตส่ิงที่มันเห็นคือ 2 ห้องน้ี แต่ส่ิงที่ผมเห็นมันท ำมันน่ำสนใจมำก ทุกเช้ำจะตื่นเต้นกับของ
 ทุกอย่ำงใน 2 ห้องน้ี มันจะตื่นเต้นกับโซฟำตัวเดิม ๆ เก้ำอ้ีตัวเดิม ๆ พรมผืนเดิม ๆ  ทีวีเคร่ือง
 เดิม ๆ เหมือนมันไม่เคยเห็นมำก่อน จนบำงทีผมร ำคำญ ตอนหลังหลังเร่ิมสงสัยและแอบกลัว
 ว่ำหรือมันเห็นอะไรที่เรำไม่เห็น หลังจำกน้ันผมเร่ิมคิดต่อไปว่ำหรือมันไม่เห็นโซฟำแบบที่เรำ
 เห็น หรือมันใช้ดมกล่ินหรือว่ำกล่ินโซฟำเปล่ียน น่ันคือโซฟำตัวใหม่ส ำหรับมัน ผมว่ำภำพ
 มนุษย์ต่ำงดำวในหัวคอบูต้องน่ำสนใจมำก ๆ ดังน้ันผมเลยยกให้คอบูเป็นอำจำรย์ ผมอยำกให้
 คอบู ส่ิงที่คอบูท ำ มันได้สอนและเปล่ียนมุมมองของกำรให้ควำมหมำยกับทุกส่ิงทุกอย่ำง
 ส ำหรับผมไปโดยส้ินเชิง มันท ำให้ผมรู้ว่ำไม่มีส่ิงใดเลยในโลกน้ีที่มีควำมหมำยที่ตำยตัว แล้ว
 ผมใช้ ส่ิงน้ันกับทุกคนที่ผมท ำงำนตลอด แม้กระทั่งโปรเจ กต์ (Project) น้ีนะครับ น่ีคือ
 ร้ำนอำหำรที่นิวยอร์กนะครับ ที่ผมได้มีส่วนในกำรวำงคอนเซ็ปต์แล้วก็ออกแบบร่วมกับ
 มิสเตอร์เดวิด  ฟร็อกเวลล์  (Mr. David Frorkwell) สถำปนิกที่น่ัน ควำมน่ำสนใจของ
 ร้ำนอำหำรน้ี คือ แทนที่เรำจะท ำร้ำนอำหำรที่มีเชฟที่ดังที่สุด ซ่ึงมันเป็นเร่ืองที่ยำกมำกใน
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 มหำนครนิวยอร์กที่เต็มไปด้วยเชฟทั่วโลกมำรวมกัน แต่เรำกลับสร้ำงครัวที่ดีที่สุด เรำเปล่ียน
 ครัวให้กลำยเป็นเวทีของเชฟ แล้วเปล่ียนร้ำนอำหำรให้กลำยเป็นคอนเซ็ปต์ของคอนเสิร์ต
 ฮอลล์ ที่น่ีจะไม่มีเชฟตำยตัว ไม่มีเชฟประจ ำ เชฟทุกคนจะเหมือนซุปเปอร์สตำร์ที่ออนทัวร์ 
 คนที่มำน่ังทำนจะต้องจองตั๋วแล้วมำน่ัง เรำมีที่ น่ังที่เป็นแบบ front row ที่จ่ำยแพงขึ้น 
 เพรำะฉะน้ันวันที่เปิดร้ำนคนนิวยอร์ก เขำจะไม่ได้รู้สึกว่ำวันน้ีร้ำนอำหำรใหม่เปิด แต่เขำจะรู้
 สึกว่ำวันน้ีเป็นวันแรกที่นิวยอร์กจะมีเมดิสัน สแควร์ กำร์เดน (Madison Square Garden)
 ของเชฟเกิดขึ้น ต่อให้เรำจะมีสเปิร์มไร้สำระจ ำนวนมำกมำยแค่ไหนก็ตำม เรำไม่สำมำรถ
 ปฏิสนธิออกมำเป็นควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้เลย ซ่ึงตรงน้ีส ำคัญมำก เพรำะควำมคิดสร้ำงสรรค์
 ต้องกำรแม่ แม่ของควำมคิดสร้ำงสรรค์มีช่ือว่ำ “ปัญหำ” และกลุ่มก้อนของควำมคิดไร้สำระ
 จ ำนวนมหำศำล มันจะมีตัวหน่ึงซ่ึงเป็นเหมือนผม ที่เกิดมำได้ ที่มีควำมเป็นไปได้สูงสุด มันจะ
 มองเห็นปัญหำน้ันเป็นโอกำสเสมอ แล้วเมื่อไหร่ที่ควำมคิดที่เป็นจินตนำกำรและควำมคิดไร้
 สำระน่ีมันเปล่ียนโอกำสน่ีให้เป็น creativity น่ีตรงน้ันคือจุดเกิดของ creativity แล้วเมื่อไรที่
 เรำมีควำมคิดสร้ำงสรรค์ที่แรงมำก ๆ ส่ิงน้ันมันจะท ำให้เรำเกิดควำมรักกับมัน แล้วเรำจะ
 เรียกควำมรักน้ันว่ำ “แรงบันดำลใจ” เคยเป็นเหมือนผมไหมครับ เวลำเรำเข้ำไปในซุปเปอร์
 มำร์เก็ต เป็นที่ ๆ มีของให้เลือกเต็มไปหมดเลย แต่ส่ิงหน่ึงที่ผมเกิดขึ้นประจ ำเลย คือ กูจะกิน
 อะไรดีวะ และในที่สุดมันจะกลับมำที่ 4-5 เมนูเดิม ๆ ในชีวิตเรำเสมอ เพรำะว่ำเง่ือนไขของ
 ปัญหำมันไม่เกิด แต่ที่สมองเรำส่ังให้ภำพเรำกลับไปที่มนุษย์ต่ำงดำวที่เหมือนทุกคนคิด 
 เพรำะว่ำปัญหำตรงน้ันมันคือเรำขี้เกียจอยู่นำนแล้ว ดังน้ันกลับไปเมนูเดิมละกัน ส ำหรับผม
 ตรงน้ีคือกระบวนกำรของควำมคิดสร้ำงสรรค์ที่มันไม่เกิดขึ้น แต่กระบวนกำรของควำมคิด
 สร้ำงสรรค์มันจะเกิดขึ้นตอนที่คุณพยำยำมอดข้ำวเย็นเพ่ือจะลดควำมอ้วน แต่คุณอึดไม่ถึงเช้ำ 
 คุณเกิดโยโย่และหิวสุดขีดตอนตี 3 คุณต้องคลำนเข้ำมำที่ห้องครัวและหยิบมำม่ำ แล้วคุณ
 รู้สึกว่ำมำม่ำมันเล็กกว่ำเดิม 2 เท่ำ แล้วคุณก็เปิดตู้เย็นแล้วเจออำหำรทุกอย่ำงที่คุณรู้สึกว่ำมัน
 ไร้สำระมำกเลยในเวลำที่คุณไม่หิว แต่คุณรู้สึกว่ำมำม่ำมันเล็ก คุณเลยเอำทุกอย่ำงมำรวมกัน
 ในชำม เพ่ือให้เป็นเมนูใหม่ของคุณ และที่ส ำคัญทุกคร้ังที่คุณท ำแบบน้ีมันจะโคตรอร่อยเลย 
 แล้วมันก็จะเป็นเมนูที่คุณไม่เคยเห็นที่ไหนมำก่อน ซ่ึงมีคน ๆ หน่ึง ดึงมันก้ำวไปไกลกว่ำจุดน้ี 
 เขำคนน้ีคือคุณยำยฮี จี ซุก (Heo Gi Suk)  คุณยำยเป็นคนเกำหลี ใช้ชีวิตผ่ำนช่วงเมื่อ 50  ปี
 ที่แล้ว ของสงครำมเกำหลีในยุคที่เกำหลีแร้นแค้น ดังน้ันวิธีเดียวที่จะประทังชีวิตได้ คือ เศษ
 อำหำรที่สำมีน ำเอำกลับมำจำกค่ำยทหำรอเมริกัน ประกอบด้วย ไส้กรอก ชีส สแปมต่ำง ๆ 
 วิธีกำร คือ คุณยำยเอำทุกอย่ำงมำโยนใส่หม้อ และโยนกิมจิลงไป เมนูน้ัน มีช่ือว่ำ “บูแดจิเก” 
 (Budae Jjigae) เป็นหน่ึงในเมนูประจ ำชำติของเกำหลี ซ่ึงมันก้ำวข้ำมผ่ำนค ำว่ำรสชำติ ไป
 แล้ว มันมีควำมทรงจ ำของประเทศอยู่ในน้ันด้วย คุณยำยโดยไม่รู้ตัวได้น ำมำม่ำตอนตี 3 ก้ำว
 ข้ำมผ่ำนเส้นแห่งควำมคิดสร้ำงสรรค์จนน ำมันไปสู่นวัตกรรมนะครับ  
  มำถึงจุดน้ีผมเช่ือว่ำหลำย ๆ คนคงเร่ิมสนใจอยำกเป็นคนที่คิดแบบไร้สำระแบบ
 อัจฉริยะแล้วใช่ไหม ผมจะบอกว่ำพวกเรำโชคดีมำก เพรำะว่ำมนุษย์เป็นสัตว์ชนิดเดียวในโลก
 ที่คิดเร่ืองไร้สำระได้น่ันคือท ำไมมนุษย์ถึงแตกต่ำงกับสัตว์ทุกสปีชีส์บนโลกน้ีนะครับ เรำเกิด
 มำพร้อมควำมคิดแบบไร้สำระเต็มเปี่ยมตั้งแต่เด็ก แต่เมื่อเรำโตขึ้นเรำล็อคกุญแจมันไว้ ยิ่ง
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 หน้ำที่กำรงำนดีขึ้นเท่ำไร ยิ่งเป็นนักวิชำกำรยิ่งล็อคไว้เพ่ิมขึ้นเร่ือย ๆ แล้วเรำติดป้ำยเขียนไว้
 ว่ำควำมกลัว ควำมกลัวที่จะดูโง่ ควำมกลัวที่จะดูปัญญำอ่อน ควำมกลัวที่จะดูแปลกแยก ส่ิงที่
 ท ำง่ำยมำกแค่ปลดกุญแจน้ีออก ถ้ำคุณเป็นนักเรียน อย่ำกลัวที่จะยกมือถำมค ำถำมโง่ ๆ กับ
 อำจำรย์เพรำะค ำถำมน้ันอำจจะเป็นค ำถำมดีที่สุดในชีวิตกำรเป็นอำจำรย์ของเขำ ถ้ำคุณเป็น
 พนักงำนออฟฟิศ อย่ำกลัวที่จะแชร์ควำมคิดที่ปัญญำอ่อนในห้องประชุม เพียงเพรำะว่ำคุณ
 ไม่ได้มีอำชีพ ต ำแหน่งคุณไม่ใช่เป็นครีเอทีฟ และถ้ำคุณเป็นเจ้ำนำยหรือเจ้ำของบริษัทจง
 เปิดรับฟังทุกควำมคิดเพ้ียน ๆ และไร้สำระของพนักงำนทุกคน เพรำะส่ิงน้ันอำจจะเป็นจุดที่
 แก้วิกฤตในบริษัทคุณได้ และเมื่อกุญแจทั้งหมดถูกปลดออก คุณจะเห็นควำมเป็นไปได้ใหม่ ๆ 
 มำกมำย มันคือควำมเป็นไปได้ที่ท ำให้คุณเกิดควำมคิดสร้ำงสรรค์ที่มีสำระจำกโลกที่เต็มไป
 ด้วยควำมไร้สำระใบน้ีครับ ขอให้มีควำมสุขกับ “Eureka Moment” ทุกวัน ขอบคุณครับ  
 
 จากทอล์กเรือ่ง “พลังแหง่ความคิด (ไร้) สาระ” สามารถวิเคราะห์ ได้ดงันี้  
 1. ผู้เล่าเรื่อง (Narrator) ผู้เล่ำเร่ืองน้ีคือ คุณวินัย ฉัยรักษ์พงศ์ นักออกแบบผู้ก่อตั้ง  
“b l u l g Studio” จึงเล่ำเร่ืองในมุมมองที่ตนเองเป็นผู้ท ำงำนที่เน้นกำรใช้พลังแห่งควำมคิด
สร้ำงสรรค์ในกำรท ำงำน ท ำให้ผู้ เล่ำเร่ืองเห็นประโยชน์และควำมส ำคัญของกำรคิดไ ร้ สำระ 
กระบวนกำรเล่ำเร่ืองจึงเป็นกำรแสดงให้เห็นประโยชน์ของกำรคิดไร้สำระที่ ก่อให้เกิดเป็นงำน
สร้ำงสรรค์ในที่สุด  
 2. แก่นของเรื่อง (Theme) แก่นเร่ืองที่ผู้พูดน ำเสนอ คือ ควำมคิดไร้สำระที่มักถูกมองว่ำไร้
ประโยชน์ แท้จริงคือพลังส ำคัญที่ท ำให้เกิดควำมคิดสร้ำงสรรค์ ซ่ึงควำมคิดไร้สำระน้ันเรียกอีกอย่ำ ง
หน่ึงว่ำ “จินตนำกำร” ที่อำจจะเร่ิมต้นด้วยควำมว่ำงเปล่ำ แต่เมื่อได้เร่ิมขึ้นอะไรบำงอย่ำงขึ้นมำก็จะ
สำมำรถต่อยอดเร่ืองรำวต่อไปได้ 
 3. เหตุการณ์ (Event) เหตุกำรณ์ที่ผู้พูดใช้เล่ำเร่ือง คือเหตุกำรณ์ในชีวิตของผู้พูดเอง เช่น 
กำรได้รับกำรติดต่อให้มำพูดบนเวที TedxBangkok ที่มีโจทย์ส ำคัญคือต้องพูดเร่ืองที่ “ว้ำว” ภำยใน 
12 นำที ท ำให้ผู้พูดต้องตีควำมว่ำ “ว้ำว” น้ันคืออะไร น ำมำสู่กำรน ำเสนอกระบวนกำรคิดของผู้เล่ำ
เองในกำรตีควำม เพ่ือหำค ำตอบของโจทย์น้ัน ดังที่ผู้พูดได้กล่ำวว่ำ  
  “...ผมก็คิดว่าใครวะที่จะท าให้คนว้าวได้ 12 นาทีผมก็เลยไปหาข้อมูลจนไปเจอว่า 
 ชาลี แชปลิน (Charlie Chaplin) คือคนน้ัน ชาลี แชปลินได้รับการตบมือยืน standing 
 ovation แล้วได้รับการตบมือนานที่สุดในประวัติศาสตร์ออสการ์ (Oscar) เป็นเวลาถึง 12 
 นาที เพราะฉะน้ันถ้าชาลี แชปลินมาวันน้ี เขาจะไม่ต้องพูดอะไรเลย เพราะฉะน้ันผมก็เลย
 อยากรู้ว่าผมไม่ใช่ชาลี แชปลินแล้วผมไม่พูด ในชีวิตผมจะเกิดอะไรขึ้น บนเวทีน้ี ผมก็ค้นพบ
 ว่าถ้าผมไม่พูดเลยผมต้องกดสไลด์ประมาณ  2,160 สไลด์ หรือว่า 12 นาที เส้นผมผมจะยาว
 ขึ้นได้ถึง 0.0081 เซน แล้วความเค รียดที่อยู่ต่อหน้าทุกท่านตอนน้ีมันท าลาย เซลล์ผนัง
 กระเพาะผมไป 60,000 เซลล์ แล้วถ้ามีใคร อยากจะหลับตอนน้ีผมจะบอกว่าการงีบ 12 นาที
 ต่อวันช่วยพัฒนาสมองได้ดีมาก แล้วอีกอย่างหน่ึงคือถ้าผมพูดเกิน 12 นาทีมันจะเกินความ
 สนใจของเด็ก 6 ขวบ เพราะฉะน้ัน ถ้าเกิน  เด็ก 6 ขวบ จะน่ังฟังผมต่อไม่ได้แล้ว...” 
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ซ่ึงท ำให้ผู้ฟังเข้ำใจว่ำกระบวนกำรคิดเชิงสร้ำงสรรค์ เกิดขึ้นจำกองค์ประกอบจำกข้อมูลที่ดูเหมือนไม่
เก่ียวข้อง แต่สำมำรถท ำให้เข้ำใจแก่นเร่ืองได้เป็นอย่ำงดี  
 4. ตัวละคร (Character) ตัวละครในเร่ืองน้ี คือ ตัวผู้เล่ำเอง  
 5. ฉาก (Setting) ฉำกที่ผู้พูดน ำมำเล่ำเป็นฉำกในชีวิตประจ ำวันของผู้เล่ำเองที่ส่งผลให้เกิด
เน้ือหำเร่ืองควำมคิดสร้ำงสรรค์ที่ถูกกล่ันกรองจำกประสบกำรณ์ในชีวิต ฉำกในเร่ืองน้ีอำจไม่ชัดมำก
นักเน่ืองจำกเร่ืองไม่ค่อยมีควำมเคล่ือนไหว แต่เป็นกำรน ำเสนอกระบวนควำมคิดของผู้เล่ำที่เป็น
เหมือนกำรแบ่งปันประสบกำรณ์ และแนะน ำแนวทำงในกำรริเร่ิมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
 6. ความสัมพันธ์เชิงเวลา (Temporal Relations) ควำมสัมพันธ์เชิงเวลำในเร่ืองน้ีมีควำม
สอดคล้องกับฉำกของเร่ืองคือเร่ืองไม่ค่อยมีควำมเคล่ือนไหว ท ำให้ควำมสัมพันธ์เชิงเวลำไม่ชัดเจน แต่
ส่ิงที่เห็นได้ชัด คือช่วงระยะเวลำที่ผู้พูดก ำลังคิดหำกระบวนกำรกำรค้นหำควำมคิดสร้ำงสรรค์ เป็น
ช่วงเวลำที่สนับสนุนแก่นเร่ืองได้เป็นอย่ำงดี  คือผู้พูดกล่ำวว่ำสมองไม่สำมำรถส่ังให้เกิดควำมคิด
สร้ำงสรรค์ได้ ทุกคนจึงต้องพยำยำมหำ Eureka Moment หำวิธีกำรที่ท ำให้มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ ซ่ึง
ในช่วงเวลำน้ันเองส่ิงที่ผู้พูดคิดได้ก็คือควำมคิดสร้ำงสรรค์  คือ ควำมคิดที่ต้องเกิดจำกควำมคิดที่ไ ร้
สำระ ยิ่งเรำรวบรวมควำมคิดไร้สำระได้มำกเท่ำไร ก็จะมีโอกำสสร้ำงควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้มำกขึ้น  
 7. ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (Causal Relations) ควำมสัมพันธ์เชิงเหตุผลของเร่ืองเล่ำน้ี
เช่ือมโยงมำจำกแก่นเร่ืองคือกำรพยำยำมหำแนวทำงที่ท ำให้เกิดควำมคิดสร้ำงสรรค์  ส่ิงที่เด่นชัดที่สุด
ในเร่ืองน้ีคือกระบวนกำรเล่ำเร่ืองที่มีควำมสร้ำงสรรค์และแหวกแนวซ่ึง แต่ละประเด็นที่ผู้พูดยกขึ้นมำ
พูดเหมือนไม่มีสำระ แต่มีควำมเป็นเหตุเป็นผลกันดี เช่น ใช้กำรเปรียบเทียบให้ควำมคิดสร้ำงสรรค์
เหมือนกับกำรปลดทุกข์ที่ผู้พูดกล่ำวไว้ว่ำ  
  “...สมองไม่สามารถส่ังให้เราปลดทุกข์ได้ เรายิ่งส่ังมันยิ่งไม่ออก เรายิ่งเบ่ง อึยิ่งไม่
 ออกนะ เพราะฉะน้ันวิธีการที่เราท าเรากลับท าส่ิงที่มันตรงข้ามกับการปลดทุกข์ทั้งหมดเลย 
 ตอบไลน์ น่ังอ่านหนังสือ ดูขอบประตู เขียนขีดเขียนบนฝาผนัง น่ังท าเล็บอะไรก็ว่าไป เพ่ือให้
 ทุกอย่างออกมาจากกระบวนการร่างกาย  ที่จะท าการปลดทุกข์ แล้วเรารอคอยวินาทีน้ัน  
 วินาทีที่สัญญาณบางอย่างมันส่งมาที่ท้องน้อยคุณ แล้วคุณจะรู้สึกว่าคุณชนะแล้ว ร่างกายถูก
 คุณหลอกแล้ว แล้วคุณจะทิ้งทุกอย่างที่ท าอย่างไร้สาระทั้งหมดมาโฟกัสเพ่ือรอ “Eureka 
 Moment”  ที่ออกมา เพราะฉะน้ันสมองไม่สามารถส่ังให้เราอึได้นะ และเช่นเดียวกัน น่ีคือ
 หัวใจส าคัญ สมองไม่สามารถส่ังให้เราเกิดความคิดสร้างสรรค์ได้นะ เมื่อไหร่ที่เราพยายามจะ
 เกิดความคิดสร้างสรรค์ เมื่อน้ันเรามาผิดทางแล้วนะ เพราะความคิดสร้างสรรค์เป็นส่ิงที่สมอง
 สร้างไม่ได้”  
แล้วน ำไปสู่ข้อสรุปที่ว่ำควำมคิดสร้ำงสรรค์ก็เช่นเดียวกัน ซ่ึงองค์ประกอบต่ำง ๆ ของเร่ืองที่ผู้พูดน ำมำ
เล่ำดูเหมือนเป็นเร่ืองไร้สำระ ไม่มีควำมเก่ียวข้องกัน แต่ท้ำยที่สุดผู้ฟังก็สำมำรถเข้ำใจไอเดียของเร่ือง
ได้อย่ำงชัดเจนว่ำทั้งหมดน้ีคือพลังของควำมคิดไร้สำระของผู้พูดที่ถ่ำยทอดออกมำเป็นเร่ืองรำว 
 8. ผู้ฟัง (Audience) ผู้ฟังในเร่ืองน้ีคือบุคคลทั่วไป โดยเฉพำะบุคคลที่ท ำงำนในเชิงควำมคิด
สร้ำงสรรค์ที่อำจจะได้ประโยชน์จำกเร่ืองเล่ำน้ีโดยตรง 
 จำกกำรวิเครำะห์เร่ืองน้ีท ำให้เห็นสไตล์กำรเล่ำเร่ืองของผู้พูดได้อย่ำงเด่นชัด แก่นเร่ืองคือ 
เร่ืองที่สำมำรถเข้ำใจได้ง่ำย มีควำม “ง่ำย” ในกำรตีควำม ไม่ซับซ้อน ฟังแล้วสำมำรถเข้ำใจได้ทันทีว่ำ 
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“ควำมคิดไร้สำระคือที่มำของควำมคิดสร้ำงสรรค์ ” แต่ทอล์กเร่ืองน้ีมีควำมน่ำสนใจเร่ืองวิธีกำร
น ำเสนอที่ผู้พูดสำมำรถดึงกระบวนกำรคิดของตัวเองมำเล่ำให้ผู้ฟังเข้ำใจไปพร้อม ๆ กัน ประกอบกับ
กำรผูกด้วยเร่ืองที่ดู เหมือนไ ร้สำระเข้ำด้วยกันเป็นก้อนใหญ่ ท ำให้เห็นควำมสร้ำงสรรค์ของ
กระบวนกำรคิดของผู้เล่ำที่ท ำให้ผู้ฟังรู้ว่ำน่ีคือพลังจำกกำรคิดไร้สำระ ได้ประกอบกับท ำนองกำรพูดที่
เรียบง่ำย สบำย ๆ ท ำให้เร่ืองน้ีเข้ำถึงผู้ฟังได้เป็นอย่ำงดี  
 
 2. เรื่อง “เหตุผลของการมีชีวิตอยู่” คุณภาริอร วัชรศิริ  
 ทอล์กเร่ือง “เหตุผลของการมีชีวิตอยู่” น าเสนอเร่ืองราวประสบการณ์ชีวิตของคุณพาย  
ภาริอร วัชรศิริ ผู้เขียนหนังสือเร่ือง “How I love MY MOTHER” ที่ชีวิตเปล่ียนไปเมื่อคุณแม่ของเธอ
ล้มป่วย ซ่ึงน่ันก็เป็นเหตุผลส าคัญที่ท าให้เธอได้เข้าใจความหมายของชีวิต ดังที่เธอได้ถ่ายทอดเร่ืองราว
ไว้บนเวที TEDxBangkok ดังน้ี  

  “เวลำเห็นฮอลล์ใหญ่ๆแบบน้ีแล้ว ข้ำงในใจพำยมันส่ันทุกทีเลยค่ะ มันชวนให้นึกไป
 ถึงเร่ืองหน่ึงที่เคยเกิดขึ้นเมื่อ 13 ปีที่แล้ว ตอนน้ันพำยไปแสดงเปียโนที่สถำบันที่หน่ึง คนดู
 แน่นเต็มฮอลล์แบบน้ีเลย กดดันมำก คนข้ำงหน้ำเรำเขำท ำไว้ดีมำกเลย พำยแบกควำมกังวล
 ขึ้นเวทีไปชนิดที่ว่ำตอนที่เล่นจริง พำยลืมโน้ตไปหลำยห้องเลย จนสุดท้ำยมันเกิดเป็นเดดแอร์ 
 (Dead air) กลำงอำกำศ ซ่ึงถือว่ำเป็นเร่ืองซีเรียสมำกส ำหรับกำรแสดงเปียโน ตอนที่ลุกขึ้นมำ
 โค้งให้คนฟังตอนเล่นจบ พำยอำยจนหน้ำชำ มือชำไปหมด กลับไปบ้ำนได้แต่บอกกับแม่ว่ำ 
 ‘เร่ืองที่เกิดขึ้นวันน้ี จะต้องติดอยู่ในใจพำยไปอีกนำนแน่ ๆ เลยค่ะ’ ซ้อมมำอย่ำงดี พยำยำม
 มำตั้งเยอะ ทุ่มเทเต็มที่ แต่สุดท้ำยพังไม่เป็นท่ำ วันน้ันแม่ปลอบกลับมำว่ำ ‘ไม่เป็นไรนะ ไว้
 รอบหน้ำก็ค่อยเอำใหม่’ เสียดำยที่ มันไม่มีคร้ังหน้ำ วันน้ันเป็นวันสุดท้ำยที่พำยได้ขึ้นไปแสดง
 เปียโนบนเวที แล้วคร้ังน้ันก็เป็นคร้ังสุดท้ำยเหมือนกันที่แม่ไปดูพำยข้ึนโชว์ หลังจำกน้ัน 3 ปี 
 แม่พำยเส้นเลือดในสมองแตกแล้วก็กลำยเป็นอัมพฤกษ์คร่ึงซีกค่ะ วันแรกที่แม่ล้มลงไปกับพ้ืน 
 วันน้ันพำยช็อกไปเลย ตอนน้ันพำยอำยุ 16 ปี ยังไม่พ้นมัธยมปลำยเลย แต่ว่ำโชคดีหน่อยที่
 แม่ท ำบ้ำนเป็นโฮมออฟฟิศ ชั้นล่ำงเป็นบริษัทก็เลยยังมีคนพำเขำไปส่งที่โรงพยำบำลอยู่ ควำม
 กลัวอย่ำงแรกสุดของพำยในวันน้ันเลยก็คือ พำยกลัวว่ำแม่จะตำย บำงทีอำจจะเป็นเพรำะว่ำ
 บ้ำนเรำมีกันอยู่แค่สองคนด้วยค่ะ แม่เป็นซิงเกิลมัม (Single Mum)  พำยเป็นลูกคนเดียว น่ัน
 เท่ำกับว่ำถ้ำแม่ตำย พำยจะไม่เหลืออะไรให้ยึดเหน่ียวเลย เหมือนอยู่ ๆ โลกน้ีมันก็ไม่เหลือ
 อะไรเลย แต่ว่ำนอกจำกควำมกลัวอย่ำงที่ว่ำมำน้ี ตอนน้ันมันดันมีควำมกลัวอีกอย่ำงที่โผล่
 ขึ้นมำโดยที่พำยเองก็ไม่รู้ตัว อยู่  ๆ พำยก็เป็นคนกลัวกำรกลับบ้ำนตัวเอง เหมือนทุกวัน ๆ ที่
 มันต้องไปกลับระหว่ำงไอซียูที่โรงพยำบำลซ่ึงมันค้ำงไม่ได้กับที่บ้ำน พำยต้องกลับมำเจอกับ
 บ้ำนที่คนในบริษัทของแม่เขำกลับหมดแล้ว มันทั้งมืดแล้วก็เงียบ พำยไม่รู้จะอธิบำยควำม 
 โดดเดี่ยวในนำทีน้ันยังไงว่ำบ้ำนมันว่ำงเปล่ำมำกจริง ๆ มันไม่มีควำมหมำยอะไรบรรจุอยู่ใน
 สถำนที่แห่งน้ันเลย อยู่ ๆ บ้ำนมันกลำยเป็นอิฐปูนธรรมดำที่ไม่มีควำมหมำยอะไรเลย พำยว่ำ
 ถ้ำจะให้เปรียบเป็นคน ตอนน้ันบ้ำนคงเหมือนเป็น ‘คนแปลกหน้ำ’ ทั้ง ๆ ที่พำยกิน อยู่ นอน 
 อำศัยในบ้ำนหลังน้ันมำ 16 ปีเต็ม แต่ว่ำบ้ำนมันไม่เหลืออะไรเลย ควำมรู้สึกน่ำจะคล้ำย  ๆ 
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 กับเวลำที่ใครสักคนในบ้ำนเรำไปเที่ยวต่ำงประเทศนำน ๆ มุมเดิม ๆ ที่เคยมีเขำอยู่ มันดูไม่
 ค่อยเหมือนเดิมเลย ดูโหวง ๆ แปลกๆ ไม่ค่อยคุ้นเท่ำไร เป็นควำมรู้สึกแบบน้ัน ผ่ำนจำก
 ช่วงเวลำน้ีมำประมำณ 2 เดือน พอหมอเขำเห็นว่ำแม่พ้นขีดอันตรำยพอที่เรำจะย้ำยเขำ
 กลับมำอยู่ที่บ้ำน ทั้ง ๆ ที่สถำนกำรณ์รอบข้ำงตอนน้ันมันแย่มำก หมำยถึงเรำจะท ำยังไงกับ
 กำรงำน กำรเงินของแม่ กำรเรียนของพำย ชีวิตของเรำสองคนต่อจำกน้ี ทั้ง ๆ ที่มันแย่ขนำด
 น้ัน แค่กำรที่แม่กลับมำอยู่บ้ำนมันท ำให้ควำมรู้สึกอะไรก็ไม่รู้ ในใจพำยค่อย ๆ ดีขึ้น รู้สึก
 เหมือนไม่เป็นไรหรอก เดี๋ยวมันก็เข้ำที่เข้ำทำง เดี๋ยวทุกอย่ำงมันก็โอเค เป็นควำมรู้สึกเช่ือมั่น
 แบบน้ันเลย ตลอด 10 ปีที่ ผ่ำนมำที่พำยดูแลแม่ที่เรำมีปฏิสัมพันธ์กันในด้ำนต่ำง ๆ ไม่ว่ำจะ
 เป็นกำรป้อนข้ำวป้อนน้ ำ เช็ดถ่ำย อุ้มกันไปอำบน้ ำ ออกกำยภำพ พำเดิน พำยได้เจอกับส่ิง
 ต่ำง ๆ ที่พำยเคยไม่ชอบแม่ในอดีต เช่น พำยเคยร ำคำญที่แม่เป็นคนขึ้นบ่น แต่แล้ววันหน่ึงที่
 พอพำยกลำยมำเป็นคนดูแลแม่ พำยก็กลำยเป็นคนขี้บ่น หรือพำยเคยเบื่อที่แม่เป็นคนที่
 จะต้องคำดหวัง ต้องวำงแผน ต้องเป๊ะกับทุกเร่ือง แต่แล้ววันหน่ึงพอพำยกลำยมำเป็นทุกวันน้ี 
 พำยกลำยเป็น Perfectionist เลเวลที่ใครก็ดึงไม่ลงแล้ว สรุปว่ำพำยกลำยเป็นทุกอย่ำงที่พำย
 เคยเกลียด คงเพรำะแบบน้ันเลยค่อย ๆ เข้ำใจมำกขึ้นทุกทีว่ำที่จริงแล้วกำรเป็นพ่อเป็นแม่
 หรือว่ำเป็นคนที่ต้องไปดูแลคนอ่ืน มันไม่เคยเป็นเร่ืองง่ำยเลย บำงทีมันอำจจะไม่ได้มีค ำว่ำ
 สัญชำตญำณของคนเป็นพ่อเป็นแม่อยู่จริงเลยก็ได้ พอลองมำยืนตรงน้ีด้วยตนเองกลำยเป็นว่ำ 
 มันมีก็แต่คน ๆ นึงน่ีแหละ มนุษย์ธรรมดำที่อยำกจะอดทน อยำกจะพยำยำม เข้ำใจเต็มที่ให้
 มำกขึ้นอีกทั้ง ๆ ที่จริง ๆ ทุกวัน ๆ ที่ผ่ำนไปส ำหรับเขำมันก็ยำกแล้วก็เหน่ือยมำก ๆ อยู่แล้ว
  พอชีวิตมันพลิกแบบน้ีแล้ว พำยได้ลองมำสลับบทบำทกับแม่ดูบ้ำง กลำยเป็นว่ำพำยค่อย ๆ 
 เข้ำใจวิธีคิดหรือว่ำเหตุผลหลำยๆอย่ำงของแม่มำกขึ้น ที่จริงแล้วมีคร้ังนึงเลยด้วยซ้ ำที่ได้รู้ไป
 ถึงเหตุผลของกำรมีชีวิตอยู่ของแม่ ช่วงหลำยปีก่อนหน้ำน้ีเรำทะเลำะกันแรงมำกเร่ืองที่แม่ไม่
 ยอมออกกำยภำพ ไม่ยอมเดิน ตอนน้ันพำยก็ยังเด็กว่ำน้ีแล้วก็โมโห หลุดจำกกำรคอนโทรล
 อำรมณ์ทุกอย่ำงเลยค่ะ แล้วก็สำดประโยคหน่ึงใส่แม่ไปว่ำ ‘ก็ถ้ำแม่จะกลัวล้มแล้วไม่คิดจะ
 เดินเลยแบบน้ี แม่จะมีชีวิตอยู่ต่อไปท ำไม ในเมื่อแม่ท ำไรไม่ได้แล้ว’ แม่ในวันน้ันตอบพำย
 กลับมำว่ำ ‘ก็อยู่เพ่ือแกไงล่ะ’ ไอค ำว่ำ "อยู่เพ่ือแก" ของแม่ในวันน้ัน มันไม่ใช่กำรลุกขึ้นมำท ำ
 อะไรเพ่ือพำยหรอกเพรำะว่ำแม่ท ำไม่ได้แล้ว แต่ว่ำมันเป็นกำรอยู่ เพ่ือพำยในลักษณะที่ ‘แม่
 จะขอแค่มีชีวิตอยู่ต่อไป’ เพียงเพ่ือแค่ได้มองเห็นควำมเป็นไปของพำยในแต่ละวัน วันน้ีมี
 ควำมสุขดีไหม ทุกข์ใจ เสียใจ ร้องไห้กับเร่ืองอะไรหรือเปล่ำ รับมือกับส่ิงต่ำง ๆ ที่ผ่ำนเข้ำมำ
 ในชีวิตไหวไหม แม่มีชีวิตอยู่เพ่ืออะไรแบบน้ีค่ะ ทุกวันน้ีเวลำที่คนเขำพูดถึงแม่ นึกภำพแม่ 
 เขำจะคิดว่ำแม่น่ำจะมีชีวิตที่น่ำเบื่อหรือว่ำหดหู่มำก ๆ เลย เพรำะเหมือนเป็นชีวิตที่ต้อง
 พ่ึงพำคนอ่ืนตลอด จะพูด จะกิน จะเดินด้วยจังหวะของตัวเขำเอง เขำท ำไม่ได้ เหมือนถูกขัง
 อยู่ภำยใต้ร่ำงกำยของตัวเอง แต่เช่ือไหมว่ำเวลำที่ถำมแม่ แม่ตอบเหมือนเดิมทุกคร้ังเลย 
 นะคะ ว่ำแม่มีควำมสุข ซ่ึงกับควำมสุขมันเป็นเร่ืองนำมธรรม เวลำที่เรำพูดถึงอะไรที่
 นำมธรรมมำก ๆ กับคนป่วย เรำต้องให้เขำให้ระดับเป็นคะแนนจะได้รู้ควำมมำกน้อยได้ง่ำย
 หน่อย กับควำมสุขน้ีแม่ให้ 9 หรือว่ำ 10 คะแนนตลอดเลย ซ่ึงส ำหรับพำยมันเป็นเร่ืองที่  
 เซอร์ไพรส์ค่ะ มันแปลกมำก คนป่วยคนหน่ึงท ำไมถึง 9 แล้วท ำไมถึง 10 เรำเป็นคนธรรมดำ
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 เรำให้ตัวเองเท่ำไร อย่ำงพำยเน่ียได้ซัก 8/8.5 ก็คือหรูแล้วค่ะ พำยเคยถำมค ำถำมเร่ืองน้ีกับ
 แม่อยู่เหมือนกัน แม่ตอบพำยกลับมำเป็นประโยคหน่ึงซ่ึงเรำให้เวลำตีควำมกันทั้งวันเลย 
 เพรำะเวลำที่แม่พูด เสียงเขำเป็นลมๆ ไม่เป็นเน้ือเสียงเท่ำไร แม่ตอบพำยกลับมำว่ำ ‘แม่แค่ 
 ดีใจว่ำ...ในวันหน่ึงที่แม่หมดประโยชน์แล้ว แม่ยังมีค่ำส ำหรับใครสักคนอยู่’ ประโยคน้ีมันจุก
 มำกเลยค่ะ พำยถำมตัวเองทุกคร้ังเลยที่นึกถึงเร่ืองน้ีว่ำ ‘มันจะเกิดอะไรขึ้น ถ้ำวันน้ันหมอ
 ช่วยแม่ไว้ไม่ทันแล้วแม่เกิดตำย’ พำยจะไม่ได้มีโอกำสแม้กระทั่งสักคร้ังเดียวจริง ๆ เหรอ ที่
 จะพิสูจน์ให้แม่ได้เห็นว่ำมันมีอยู่จริง ๆ นะบนโลกใบน้ี คนที่รักแม่แม้ในวันที่แม่ท ำอะไรไม่ได้
 เลยสักอย่ำงเดียว รู้ไหมคะว่ำลึก ๆ แล้ว อะไรคือส่ิงที่แย่ที่สุดของกำรเป็นคนดูแลแม่ตลอด 
 10 ปีของพำย คนส่วนใหญ่จะบอกว่ำจะต้องเป็นกำรที่แกไม่สำมำรถออกไปใช้ชีวิตได้อย่ำงมี
 อิสระได้อย่ำงคนอ่ืน เหมือนต้องตัวติดเป็นปำท่องโก๋กับแม่ตลอด จะออกต้องรีบ ๆ ออก จะ
 กลับต้องรีบ ๆ กลับ แต่ว่ำที่จริงแล้วไม่ใช่เร่ืองพวกน้ีเลย ส่ิงที่ถึงขนำดท ำให้ร้องไห้หนัก ๆ ได้
 เลย ก็คือเช้ำบำงวันที่ตื่นขึ้นมำแล้วยังจ ำควำมฝันของเมื่อคืนได้อยู่ ฝันที่พำยเห็นภำพแม่เป็น
 คนปกติ พำยเห็นภำพเขำพูดได้ เดินได้เหมือนคนอ่ืน ท ำกับข้ำวให้พำยกินหรือว่ำขับรถพำ
 พำยไปส่งที่ไหนสักที่ ส่ิงเหล่ำน้ีต่ำงหำกคือควำมปรำรถนำลึก ๆ ในใจของพำย แต่ว่ำที่ร้ำยก็
 คือ ทุกคร้ังที่อยู่ในควำมฝัน พำยรู้ตัวทุกคร้ังเลยว่ำก ำลังฝันอยู่ เพรำะว่ำภำพที่อยู่ตรงหน้ำมัน
 ไม่ใช่ควำมจริง ภำพแม่ที่ก ำลังเคล่ือนไหวอยู่ตรงหน้ำทั้งหมดมันไม่มีทำงเป็นของจริง  
  ทุกวันน้ี พำยจ ำภำพแม่ที่หัวเรำะเสียงดัง ๆ ด้วยควำมสบำยใจ หรือว่ำจ ำควำมรู้สึก
 ที่เรำสองคนกอดกันด้วยแขนทั้งสองข้ำงไม่ได้แล้ว บำงทีเหตุผลที่เป็นแบบน้ันอำจจะเพรำะว่ำ 
 ณ วินำทีที่ส่ิงเหล่ำน้ันมันเกิดขึ้น พำยไม่เคยรู้ตัวเลยว่ำมันพิเศษ พำยไม่เคยรู้ตัวเลยว่ำมัน
 อำจจะไม่เกิดขึ้นอีก ค ำถำมก็คือ แล้วทุกวันน้ีพำยท ำอะไรกับมันได้บ้ำงนอกจำกควำมรู้สึก
 เสียใจ ดีที่สุดที่พำยท ำได้ก็คือแค่เท่ำน้ันเอง เพรำะว่ำควำมจริงที่จริงที่สุดแล้วก็ชัดเจนที่สุด
 เสมอที่ติดตัวพำยมำตั้งแต่วันแรกที่แม่ล้มลงไป หรือแม้กระทั่งในควำมฝัน มันคือควำมรู้สึก
 ที่ว่ำ ‘แกมำช้ำไปแล้วอะ ไม่ทันแล้ว’ เร่ืองพวกน้ียังไงก็ไม่เกิดขึ้นอีกแล้วค่ะ ค ำว่ำโอกำส หรือ
 ว่ำควำมโชคดีต่ำง ๆ นำนำที่คนเขำพูดถึงกันมันไม่ใช่ของทุกคนเสมอไป ใครจะไปรู้เรำอำจจะ
 เป็นคน ๆ น้ันก็ได้ คนที่ควำมโชคดีแค่สักคร้ังเดียวมันยังไม่ผ่ำนมำถึงเรำเลย แต่ว่ำที่สุดแล้ว
 เรำจะเป็นคนโชคดีแค่ไหนกันถ้ำเรำไม่ต้องอำศัยควำมโชคดี จริง ๆ แล้วกำรขึ้นมำทอล์กบน
 เวทีน้ีในวันน้ีของพำยมันคงไม่คอมพรีท (Complete) ไม่บรรลุวัตถุประสงค์ 100% เพรำะว่ำ
 แม่ไม่ได้มำน่ังฟังด้วย มันไม่เหมือนเมื่อ 13 ปีที่แล้ว แต่ว่ำไม่ว่ำมันจะเวิร์กหรือไม่เวิร์ก 
 สุดท้ำยแล้วมันเป็นควำมรู้สึกอุ่นใจ วันน้ีตอนที่พำยกลับบ้ำนไปมันจะยังมีใครสักคนรอพำย
 อยู่ที่บ้ำน มันไม่ได้โดดเดี่ยวอีกต่อไปแล้ว มันจะมีแม่อย่ำงน้อยก็หน่ึงคนที่ไม่ได้มำฟังทอล์ก 
 วันน้ีกับเขำเลยนะแต่สำมำรถพูดได้ว่ำ ‘ท ำดีแล้ว’ หรือบำงทีแม่อำจจะพูดว่ำ ‘ไม่เป็นไรนะ 
 ไว้คร้ังหน้ำเอำใหม่’ ส ำหรับพำย แค่น้ันทุกอย่ำงมันโอเคแล้ว มันไม่เป็นไรแล้ว ดังน้ันจริง ๆ
 แล้วส่ิงที่พำยอยำกบอกกับทุกคนในที่น้ีมันเลยไม่ได้มีอะไรมำก ไม่ได้มีอะไรมำกไปกว่ำถ้ำ
 ควำมหมำยของค ำว่ำ ‘บ้ำน’ ของคุณกับพำยไม่ได้ต่ำงกัน ถ้ำที่จริงแล้วมันหมำยถึงใครสักคน 
 พำยยินดีด้วยจำกใจจริง ๆ นะคะ ที่คุณยังมีบ้ำนให้กลับไป"                    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

127 

 จากทอล์กเรือ่ง “เหตผุลของการมชีวิีตอยู่” สามารถวิเคราะห์ ได้ดังนี้  
 1. ผู้เลา่เรื่อง (Narrator) ผู้เล่าเร่ืองเล่าเร่ืองในมุมมองของคนที่เป็นลูก โดยน าเสนอ
ประสบการณ์ชีวิตการเล้ียงดูแม่ที่เป็นอัมพฤกษ์ ที่ถือว่าเป็นจุดพลิกผันคร้ังใหญ่ในชีวิตที่ท าให้ผู้เล่า
เรียนรู้คุณค่าและเหตุผลของการมีชีวิตอยู่ กระบวนการเล่าเร่ืองน้ีจึงเต็มไปดว้ยอารมณ์ความรู้สึกที่ท า
ให้ผู้ฟังเข้าใจ และมีอารมณ์ร่วมกับผู้เล่าได้เป็นอย่างดี ทั้งในฐานะลูก ฐานะแม่ และในฐานะสมาชิกคน
หน่ึงของครอบครัว  

 2. แก่นของเรื่อง (Theme) แก่นเร่ืองน้ีคือกำรน ำเสนอเร่ืองเหตุผลของกำรมีชีวิตอยู่ของผู้
พูดที่น ำเสนอเร่ืองควำมคิดในกำรใช้ชีวิตที่เปล่ียนแปลงไปหลังจำกที่แม่ของเธอป่ วย และต้องกลับมำ
ดูแลแม่ ท ำให้ช่วงชีวิตวัยรุ่นของผู้พูดไม่ได้สนุกเหมือนผู้อ่ืน หำกแต่กิจวัตรประจ ำวันแบบน้ีท ำให้ผู้พูด
ได้เรียนรู้ว่ำแม่คือเหตุผลของกำรมีชีวิตของเธอ ในขณะเดียวกันผู้พูดเองก็เป็นเหตุผลที่ส ำคัญที่สุดใน
กำรมีชีวิตอยู่ของแม่ โดยผู้พูดถ่ำยทอดมุมมองที่มีต่อกำรใช้ชีวิตของแม่ว่ำชีวิตของแม่ตอนน้ีดูน่ำเบื่อ
และน่ำหดหู่ เพรำะไม่สำมำรถท ำอะไรได้เอง แต่เพรำะควำมรักที่มีให้กันและกันท ำให้กำรมีชีวิตอยู่
ของทั้งคู่มีเหตุผลและมีคุณค่ำส ำหรับกำรและกัน  
 3. เหตุการณ์ (Event) เหตุกำรณ์ที่ผู้พูดใช้เล่ำเร่ืองเป็นเหตุกำรณ์ตั้งแต่วันที่แม่ของเธอเส้น
เลือดในสมองแตก และเป็นอัมพฤกษ์คร่ึงซีกที่ท ำให้ชีวิตของเธอพลิกผัน และตลอด 10 ปีที่เธอดูแลแม่ 
ซ่ึงผู้เล่ำเร่ืองได้เล่ำเร่ืองสะท้อนควำมรู้สึกของตัวเองที่เปล่ียนไปนับตั้งแต่วันที่เกิดเหตุกำรณ์ ท ำให้เห็น
ช่วงเวลำที่ยำกล ำบำกที่สุดของผู้พูดในช่วงแรก ดังที่ผู้พูดได้กล่ำวไว้ว่ำ  
  “...ตอนน้ันมันดันมีความกลัวอีกอย่างที่โผล่ ขึ้นมาโดยที่พายเองก็ไม่รู้ตัว อยู่ ๆ พาย
 ก็เป็นคนกลัวการกลับบ้านตัวเอง เหมือนทุกวัน ๆ ที่ มั น ต้ อ ง ไ ป ก ลั บ ร ะ ห ว่ า ง ไ อ ซี ยู ที่
 โรงพยาบาลซ่ึงมันค้างไม่ได้กับที่บ้าน พายต้องกลับมาเจอกับ บ้านที่คนในบริษัทของแม่เขา
 กลับหมดแล้ว มันทั้งมืดแล้วก็เงียบ พายไม่รู้จะอธิบายความโดดเดี่ยวในนาทีน้ันยังไงว่าบ้าน
 มันว่างเปล่ามากจริง ๆ มันไม่มีความหมายอะไรบรรจุอยู่ในสถานที่แห่งน้ันเลย อยู่ ๆ บ้านมัน
 กลายเป็นอิฐปูนธรรมดาที่ไม่มีความหมายอะไรเลย...”  
 จนกระทั่งถึงวันที่ผู้เล่ำเร่ืองเข้ำใจว่ำควำมส ำคัญของชีวิตของตัวเองคืออะไร จำกกำรได้รู้แล
แม่ตลอด 10 ปีที่ผ่ำนมำ ซ่ึงผู้เล่ำเร่ืองได้กล่ำวไว้ในตอนท้ำยเร่ืองว่ำ  
  “วันน้ีตอนที่พายกลับบ้านไปมันจะยังมีใครสักคนรอพาย อยู่ที่บ้าน มันไม่ได้โดด
 เดี่ยวอีกต่อไปแล้ว มันจะมีแม่อย่างน้อยก็หน่ึงคนที่ไม่ได้มาฟังทอล์ก  วันน้ีกับเขาเลยนะแต่
 สามารถพูดได้ว่า ‘ท าดีแล้ว’ หรือบางทีแม่อาจจะพูดว่า ‘ไม่เป็นไรนะ  ไว้ค ร้ังหน้าเอาใหม่ ’ 
 ส าหรับพาย แค่น้ันทุกอย่างมันโอเคแล้ว มันไม่เป็นไรแล้ว...” 
 ซ่ึงเหตุกำรณ์ในเร่ืองท ำให้เห็นพัฒนำกำรควำมคิดของผู้เล่ำ ที่กล่ันกรองมำจำกกำรใช้ชีวิตใน
ทุก ๆ วันไปกับกำรดูแลแม่ จนท้ำยที่สุดผู้เล่ำก็สำมำรถตอบค ำตอบของตัวเองได้ว่ำเหตุผลส ำคัญของ
กำรมีชีวิตอยู่ระหว่ำงเธอกับแม่ คือกำรมีอยู่ของกันและกัน ซ่ึงเหตุกำรณ์ในเร่ืองมีควำมเช่ือมโยงกับ
แก่นเร่ืองคือ ผู้พูดเข้ำใจว่ำคุณค่ำของกำรมีชีวิตอยู่คืออะไร 
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 4. ตัวละคร (Character) ตัวละครหลักที่ผู้พูดใช้เล่ำเร่ือง คือตัวผู้พูดเองในฐำนะที่เป็นลูก 
และแม่ที่มีบทบำทส ำคัญที่ท ำให้ผู้พูดได้เรียนรู้ควำมส ำคัญของกำรมีชีวิตอยู่  ซ่ึงท ำให้เร่ืองน้ีกระทบใจ
ผู้ฟังได้มำกเพรำะเป็นเร่ืองครอบครัวที่ผู้ฟังทุกคนสำมำรถเช่ือมต่อควำมรู้สึกกับผู้เล่ำได้  
 5. ฉาก (Setting) ฉำกส ำคัญที่ผู้พูดใช้เล่ำเร่ืองคือ บ้ำน สถำนที่เร่ิมต้นของเหตุกำรณ์ทั้งหมด 
และเป็นสถำนที่ที่ท ำให้ผู้พูดเข้ำใจชีวิต และเข้ำใจแม่มำกขึ้น 
 6. ความสัมพันธ์เชิงเวลา (Temporal Relations) กำรน ำเสนอเร่ืองเหตุผลของกำรมีชีวิต
อยู่ ผู้เล่ำเล่ำเร่ืองตำมล ำดับเวลำ โดยใช้เวลำช่วงก่อนและหลังที่แม่เป็นอัมพฤกษ์มำแสดงให้เห็นควำม
แตกต่ำงของแนวคิดในกำรใช้ชีวิตของผู้พูดเอง กำรด ำเนินเร่ืองท ำให้เห็นควำมคิดภำยในใจของผู้พูดที่
เปล่ียนแปลงไปตำมกำลเวลำจำกกำรที่ได้อยู่ดูแลแม่ ท ำให้ทุก ๆ วันผู้พูดเข้ำใจชีวิตมำกขึ้น 
 7. ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (Causal Relations) เช่ือมโยงจำกกำรก ำหนดควำมสัมพันธ์
เชิงเวลำ ซ่ึงแก่นของเร่ืองคือเหตุผลของกำรมีชีวิตอยู่  ส่วนควำมสัมพันธ์เชิงเวลำท ำให้เห็นช่วงเวลำ
และเหตุกำรณ์ที่ท ำให้ผู้พูดได้เรียนรู้ควำมหมำยชีวิต  ได้เรียนรู้ว่ำแม่คือส่ิงที่ส ำคัญที่สุดในชีวิต  ผ่ำน
เหตุกำรณ์หลำกหลำยที่เกิดขึ้นตลอดมำหลังจำกที่แม่ป่วย ท ำให้ผู้พูดได้กลับไปย้อนดูควำมคิดตัวเอง
ก่อนที่แม่จะป่วย ซ่ึงท ำให้เห็นควำมสัมพันธ์เชิงเหตุผลได้อย่ำงชัดเจน คือกำรเร่ิมต้นเล่ำเร่ืองจำกเหตุ
คือกำรที่แม่ป่วย และน ำไปสู่ผลคือกำรที่ท ำให้เธอสำมำรถคิดได้ว่ำชีวิตของเธอมีชีวิตอยู่เพ่ืออะไร  
 8. ผู้ฟัง (Audience) ผู้ฟังคือบุคคลทั่ว ไป โดยเฉพำะผู้ที่ เป็นลูกที่มักจะไม่ค่อยเห็น
ควำมส ำคัญของกำรดูแลพ่อแม่ จนเมื่อถึงเวลำที่สำยเกินไป ผู้พูดจึงได้ฝำกข้อคิดให้กับผู้ฟังให้เห็น
คุณค่ำของกำรมีอยู่ของกันและกัน เพรำะท้ำยที่สุดแล้ว “โอกำส” ในกำรแก้ไขเร่ืองที่ผิดพลำด อำจ
ไม่ได้เป็นของทุกคน ดังที่ว่ำ  
  “ค าว่าโอกาส หรือว่าความโชคดีต่าง ๆ นานาที่คนเขาพูดถึงกันมันไม่ใช่ของทุกคน
 เสมอไป ใครจะไปรู้เราอาจจะเป็นคน ๆ น้ันก็ได้ คนที่ความโชคดีแค่สักคร้ังเดียวมันยังไม่ผ่าน
 มาถึงเราเลย...”  
  ซ่ึงข้อควำมที่ผู้พูดส่งถึงผู้ฟังตลอดทั้งเร่ืองน้ี ท ำให้ผู้ฟังเกิดอำรมณ์ควำมรู้สึกร่วมกับผู้พูด และ
เข้ำใจประเด็นที่ผู้พูดต้องกำรส่ือได้เป็นอย่ำงดี  
 ทอล์กเร่ืองน้ีทรงพลังเป็นอยำกมำกในกำรใช้อำรมณ์ควำมรู้สึกในกำรขับเคล่ือนเร่ืองรำว ท ำ
ให้ผู้ฟังคิดถึงเร่ืองครอบครัว ซ่ึงเป็นหน่วยที่เล็กที่สุดในสังคม แต่มีควำมส ำคัญมำกที่สุด เร่ืองเล่ำน้ี
เข้ำถึงผู้ฟังได้ง่ำย และลึกถึงระดับอำรมณ์ โดยเฉพำะกำรที่ผู้พูดมำเล่ำเร่ืองในฐำนะ “ลูก” ก็ยิ่งท ำให้
เร่ืองยิ่งทรงพลัง เพรำะท ำให้ผู้ฟังได้หันกลับมำมองตัวเองว่ำในระหว่ำงที่เรำก ำลังดิ้นรนกับกำรใช้ชีวิต
ในสังคมภำยนอก แต่เรำอำจจะละเลยสังคมครอบครัวที่เป็นส่วนส ำคัญของชีวิต ซ่ึงท ำให้ได้แนวคิด
ที่ว่ำจริง ๆ แล้วเรำไม่จ ำเป็นต้องท ำเร่ืองยิ่งใหญ่ให้กับสังคม แต่ให้ดูแลสังคมเล็ก ๆ ใกล้ตัวอย่ำง
ครอบครัวให้ดีที่สุด ทอล์กเร่ืองน้ีด ำเนินไปพร้อมกับอำรมณ์ควำมรู้สึกของผู้เล่ำตลอดทั้งเร่ือง ท ำให้
เร่ืองน้ี “จับใจ” ผู้ฟังได้เป็นอย่ำงดี  
 
 3. เรื่อง “ท างานอย่างไรภายใต้ข้อจ ากัด” คุณศุภวัจน์ พรมตัน  

ทอล์กเร่ือง “ท ำงำนอย่ำงไรภำยใต้ข้อจ ำกัด” น ำเสนอเร่ืองรำวข้อจ ำกัดทำงกำรศึกษำของครู
มะนำว - ศุภวัจน์ พรมตัน และนักเรียน ที่ท ำให้กำรเรียนกำรสอนน้ันไม่เป็นไปอย่ำงที่ใจหวัง พร้อมทั้ง
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ได้น ำเสนอแนวทำงในกำรก ำจัดข้อจ ำกัดเหล่ำน้ันผ่ำนประสบกำรณ์ของครูมะนำวเอง ดังที่ครูมะนำว
ได้ถ่ำยทอดไว้บนเวที TEDxBangkok ดังน้ี  

 “ท่ำนก ำลังประสบปัญหำอยู่ กับกำรตั้ งใจจะท ำอะไรแล้ว แต่ไม่ ได้ท ำเพรำะมี
 ข้อจ ำกัดมำปิดก้ันไว้ไหมครับ อยำกจะคิด อยำกจะท ำอะไรใหม่ ๆ แต่ก็ติดกรอบและรูป
 แบบเดิม ๆ อยำกจะสร้ำงสรรค์ส่ิงดีมีคุณค่ำ อยำกจะท ำโครงกำรใหญ่ ๆ แต่เสนออะไรไปก็
 ถูกตีกลับมำทุกที หรืออยำกจะรักใครสักคน ก็ติดตรงที่เขำมีคนที่ชอบอยู่แล้ว ผมเช่ือว่ำทุก
 คน ทุก ๆ ชีวิตย่อมต้องมีข้อจ ำกัดมำตีกรอบชีวิตของเรำอยู่ตลอดเวลำครับ ท ำให้บำงคร้ังเรำ
 ถูกจ ำกัดอยู่ในพ้ืนที่แคบ ๆ ขำดอิสรภำพ รู้สึกไม่มีชีวิตชีวำ และบำงคร้ังก็ไม่มีควำมสุขครับ  

 อำชีพครูเป็นอีกหน่ึงอำชีพหน่ึงที่มีข้อจ ำกัดพอสมควรครับ เรำอยำกเป็นครูที่สอน
 แบบสนุก ๆ ในช้ันเรียนแต่ด้วยจ ำนวนบุคลำกร หรือภำระงำนอ่ืน ๆ ที่บำงคร้ังก็ต้องดึงตัวเรำ
 ออกมำจำกห้องเรียน เรำอยำกจะท ำโครงกำรให้กับเด็ก ๆ แต่ติดขัดตรงที่เรำไม่มีงบประมำณ 
 ยิ่งโรงเรียนขนำดเล็กครับ แค่เรำจ่ำยค่ำน้ ำค่ำไฟในแต่ละเดือนก็แทบจะหมดเน้ือหมดตัวเลย
 ทีเดียวครับ แล้วพอนักเรียนไม่ตั้งใจเรียนครับครูเรำก็ท ำได้แค่... เรำห้ำมดุนะครับ ห้ำมตี 
 ห้ำมด่ำ ห้ำมบ่น ท ำได้แค่สอน จนคร้ังหน่ึงผมรู้สึกว่ำ น่ีเรำท ำอะไรไม่ได้เลยหรือนอกจำกก้ม
 หน้ำก้มตำสอนไปวัน ๆ มีนโยบำยอะไรมำให้ท ำ ก็ท ำไปตำมน้ัน เขำส่ังอะไรก็ท ำไป ตอนเช้ำ
 มำโรงเรียน กลำงวันสอน ตอนเย็นกลับ  นักเรียนจะได้อะไรหรือไม่ได้อะไรก็น่ันก็เร่ืองของ
 นักเรียน จนวันหน่ึงผมรู้สึกว่ำน่ีมันไม่ใช่ครูแบบที่เรำอยำกจะเป็นมันไม่ใช่ครูแบบที่เรำเคยฝัน
 ไว้ เรำรู้สึกว่ำเรำถูกอะไรบำงอย่ำงดึงเอำควำมเป็นครูของเรำออกไป แล้วผมก็กลับมำตั้ง
 ค ำถำมกับตัวเองใหม่ครับว่ำ เรำยอมแพ้อยู่กับข้อจ ำกัดเหล่ำน้ันง่ำยเกินไปหรือเปล่ำ วันน้ีผม
 ก็เลยจะมำชวนทุกท่ำนนะครับ มำช่วยกันทลำยข้อจ ำกัดเหล่ำน้ันลง แล้วเรำมำดูกันว่ำถ้ำเรำ
 ผ่ำนข้อจ ำกัดเหล่ำน้ันไปนะครับ เรำจะมีควำมสุขอยู่กับงำนที่เรำท ำหรือเปล่ำ  

 ข้อจ ำกัดแรกที่ผมเจอ คือ ข้อจ ำกัดด้ำนตัวช้ีวัดแล้วก็กำรจัดกำรเรียนรู้ครับ เรำ
 พบว่ำตั้งแต่ ป. 1 จนถึงม. 6 นะครับมีตัวช้ีวัดที่นักเรียนจะต้องเรียนนะครับ 2,165 ตัวช้ีวัด
 ครับ เฉล่ียแล้วประมำณ 180 ตัวต่อปีครับ ถ้ำมันเป็นตัวอะไรสักอย่ำงหน่ึงมันจะยุบยับเต็ม
 ตัวไปหมดเลยนะครับ ทีน้ีมันก็จะมีตัวแปรอีกอย่ำงหน่ึงก็คือว่ำ เรำมีเวลำในกำรสอน ที่
 จะต้องแบ่งไปท ำกิจกรรมอ่ืน ๆ นอกเหนือจำกกำรเรียนในช้ันเรียนนะครับ เพ่ือประเมินกับ
 มำตรฐำนอีก 65 ตัวบ่งช้ี ที่จะมำดูว่ำโรงเรียนน้ีผ่ำนเกณฑ์หรือเปล่ำ นโยบำยส่วนตัวจึงต้อง
 เกิดขึ้นครับ เพ่ือมำข้ำมข้อจ ำกัดน้ีครับ น่ันคือกำรเลือกส่ิงที่เรำคิดว่ำจ ำเป็นส ำหรับนักเรียน
 ในยุคน้ีครับมำท ำส่ิงที่เขำต้องเรียนรู้ให้ชัดครับ น่ันคือกำรเรียนรู้ด้วยตนเองครับ ไม่ใช่ครูไม่
 สอนนะครับ ครูจะท ำหน้ำที่นะครับสอนให้น้อยลง แต่ว่ำสร้ำงแรงบันดำลใจในกำรให้เรียนไป
 ค้นคว้ำหำควำมรู้ด้วยตนเองครับ มันจะมีค ำกล่ำวนึงที่ว่ำเด็กสมัยน้ีไม่สนใจกำรเรียนครับ ค ำ
 กล่ำวน้ีเอำจริงผมว่ำเด็กทุกยุคทุกสมัยก็สนใจในเร่ืองอ่ืนมำกกว่ำกำรเรียนอยู่แล้วใช่ไหมครับ 
 เพียงแต่ว่ำในปัจจุบันอำจจะมีบำงเร่ืองหรือมันมีส่ิงเร้ำต่ำง ๆ ที่มันดึงควำมสนใจนักเรียน
 ออกไปได้มำกขึ้นนะครับ และครูอย่ำงผมก็ต้องพยำยำมหำอะไรที่มันเรียกร้องควำมสนใจบ้ำง
 ครับ ท่ำนจ ำกำรสอบอ่ำนออกเสียงแบบเดิม ๆ ได้ใช่ไหมครับ ก็จะมีนักเรียนมำยืนอ่ำน ครูมำ
 น่ังฟังครับ เพ่ือน ๆ น่ังดูครับ ครบหรือยังครับ ท ำเรำก็จะมีครูที่ชวนนักเรียนเข้ำมำร่วมทีม
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 ครับ เรำเปล่ียนเป็น The Voice Reading ครับ ที่ เปล่ียนกำรสอบอ่ำนธรรมดำ เป็นกำร
 แข่งขันอ่ำนหนังสือครับ  นักเรียนจะต้องไปฝึกกำรอ่ำนออกเสียงด้วยตัวเขำเอง แล้วก็ต้องหำ
 เทคนิควิธีกำรที่จะท ำยังไงให้โค้ชกดหันมำรับเข้ำสู่ทีมครับ ครูไม่ต้องสอนอะไรมำกเลยนะ
 ครับเขำจะพยำยำมของเขำเองครับ หรือเปล่ียนจำกกำรเขียนเรียงควำม ในที่น้ีใครชอบเขียน
 เรียงควำมไหมครับ เรำก็เปล่ียนมำเป็นกำรเขียนรีวิว กำรรีวิวที่มันน่ำสนุกคือ เรำมำชวนคน
 มำท่องเที่ยวในต ำบลของเรำ ในชุมชนของเรำ ทั้ง ๆ ที่มันไม่ใช่แหล่งท่องเที่ยวครับ เขำก็ท ำ
 ขึ้นมำครับมันก็เกิดปรำกฏกำรณ์ขึ้นมำ อย่ำงหน่ึง คือ ว่ำคนในชุมชนแล้วก็คนที่อยู่ไกล ๆ 
 บ้ำนเขำก็มำแชร์อัลบั้มน้ีไปกันเยอะแยะมำกมำยครับ มันแชร์ไปด้วยควำมภำคภูมิใจครับและ
 ด้วยควำมคิดถึงบ้ำนนะครับ แต่คนที่ภูมิใจกว่ำ คือ คนที่ท ำขึ้นมำครับ เป็นกำรเขียนที่ท ำให้
 หัวใจพองโตได้ครับ กำรสอบพูดหน้ำช้ันเรียนครับ ทุกคร้ังเรำก็จะเจอวิธีกำรพูดแบบเดิม ๆ 
 ครับ ‘สวัสดีครับท่ำนอำจำรย์ที่เคำรพและเพ่ือนๆที่รักทุกคนครับวันน้ีผมจะมำพูดเร่ือง
 ข้อจ ำกัดครับ’ ซ่ึงมันจะเป็นแบบเดียวกันหมดเลยนะครับ ผมก็เปล่ียนวิธีกำรใหม่ครับเรำจะ
 ไม่สอบพูด แต่เรำจะมำจัดทอล์กโชว์กันครับ ง่ำนมำกครับ วิธีน้ีผมก็เปิดคลิป TED Talk ให้
 เขำดูครับ แล้วบอกว่ำครูอยำกได้ประมำณน้ี นักเรียนมองว่ำจะไปหำวิธีกำรไปหำคลิป
 ตัวอย่ำงที่มันตรงกับกับตัวตนของเขำ แล้วเร่ืองน้ีเขำจะพูดครับ ที่ควำมจริงมันหลำกหลำย
 กว่ำเร่ืองที่ครูจะต้องสอนด้วยซ้ ำครับ เวลำเรำไปดูคอนเสิร์ตแล้วก็จะต้องมีควำมสนใจที่จะไป
 ดูว่ำใครมำเป็นศิลปินไหมครับ แล้วนอกเหนือจำกน้ันก็คือว่ำใครจะมำเป็นแขกรับเชิญ เป็นครู
 ก็มีเกสต์ (Guest) ได้นะครับเพ่ือมำดึงควำมสนใจ บำงเร่ืองเรำก็ไม่รู้ไปทุกเร่ืองอะครับ เรำก็
 ต้องมีเกสต์ (guest) มำช่วยสอนหน่อยครับ คนแรกคือเพ่ือนสมัยเรียนมหำวิทยำลัยครับ 
 “ตอง”มำช่วยสอนวำดกำร์ตูนครับ คนต่อมำ คือ “อิสระ ฮำตะ”ครับ วิดีโอคอลมำจำก
 นิวยอร์กครับเพ่ือจะมำสอนนักเรียนตัดต่อวีดีโอครับ นอกจำกจะได้ควำมรู้แล้วนักเรียนยังได้
 แรงบันดำลใจมหำศำลเลยครับจำกอิสระ ฮำตะเพรำะว่ำเขำเป็นไอดอลของนักเรียนหลำย ๆ 
 คน คนน้ีภรรยำผมครับ ก็มำสอนพูดประชำสัมพันธ์ กำรใช้น้ ำเสียง กำรใช้ไมโครโฟนนะครับ 
 ถ้ำคิดว่ำภรรยำคือที่สุดแล้วนะครับ พ่อตำผมท่ำนเป็นหัวหน้ำไปรษณีย์จังหวัดครับ ท่ำนก็มำ
 สอนเร่ืองกำรค้ำออนไลน์ และเร่ืองกำรส่งของทำงไปรษณีย์ครับ คือบำงเร่ืองเรำไม่รู้อะครับ
 แต่ว่ำเรำก็ต้องหำคนที่มำช่วยให้ควำมรู้ได้นะครับ มำถึงตอนน้ีมันอำจจะเลยเถิดเกินค ำว่ำครู
 ภำษำไทยของผมไปแล้วนะครับ จริง ๆ จะบอกว่ำครูแต่ละท่ำนมีงำนนอกเหนือจำกกำรสอน
 เป็นของแถมด้วยนะครับ แต่ละคนก็ได้มีงำนพัสดุ งำนกำรเงิน หรือว่ำงำนธุรกำรนะครับ ผมก็
 จะมีงำน เรียกว่ำเป็นครูบรรณำรักษ์ครับช่วยท ำหน้ำที่ส่งเสริมกำรอ่ำน และเป้ำหมำยสูงสุด 
 คือ ท ำยังไงก็ได้ให้นักเรียนอ่ำนหนังสือให้ได้มำกที่สุดในเวลำน้ีครับ พอเรำจะแย่งส่วนแบ่ง
 ทำงกำรตลำดจำกสมำร์ทโฟนในเวลำน้ีได้นะครับ มันก็ต้องมีกิจกรรมที่ตอบโจทย์วัยรุ่นเร้ำใจ 
 จัดใหญ่ จัดเต็มครับ พอเรำคิดจะท ำโครงกำรอะไรใหญ่ ๆ ขึ้นมำมันก็จะมีข้อจ ำกัดตำมมำ 
 น่ันคือ ข้อจ ำกัดด้ำนงบประมำณครับ ผมใช้วิธีกำรข้ำมข้อจ ำกัดน้ีไปนะครับ โดยที่เรำก็ไม่ต้อง
 ใช้งบประมำณสิครับ เวลำไปยื่นขอจัดโครงกำรจำกผู้อ ำนวยกำรทีนึงนะครับ ผู้อ ำนวยกำรจะ
 ยิ้มให้นะครับเพรำะว่ำมันไม่ต้องใช้งบ แล้วท ำยังไงถึงจะไม่ใช้งบประมำณครับ ไปดูกันเลยนะ
 ครับ  
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 ข้อที่ 1 ครับ เรำก็ตัดส่ิงที่ไม่จ ำเป็นออกครับ ส่ิงไหนที่มันไม่ได้เก่ียวกับกำรเรียนรู้
 ของเด็กครับ พิธีเปิดป้ำยไวนิลที่บอกว่ำงำนน้ีคืองำนอะไร หรือว่ำอุปกรณ์ตกแต่งอะไรต่ำง ๆ 
 ถ้ำมันท ำให้ส้ินเปลืองประมำณ เรำก็ตัดออกครับ  

 อย่ำงที่ 2 ครับคือมองทรัพยำกรที่เรำมีครับใช้ส่ิงรอบตัวแล้วมำช่วยครับ เป็นยังไง
 ครับ มำดู ผมจัดคอนเสิร์ตในห้องสมุดครับช่ือว่ำ ‘The Soundtrack of Book’ เพลงรัก
 ประกอบหนังสือครับที่จะเปล่ียนกำรแนะน ำหนังสือหน้ำเสำธงให้เป็นกำรเล่นคอนเสิร์ตจบ
 เพลงน้ีเรำก็จะโยงเข้ำว่ำมันเก่ียวข้องกับหนังสือเล่มใด เพ่ือให้เห็นภำพได้ชัดแล้วก็เป็นกำร
 ประชำสัมพันธ์นะครับแล้วก็ท ำขึ้นมำจริงจังเลยนะครับท ำโปสเตอร์ขึ้นมำ ท ำตั๋วเข้ำชมนะ
 ครับ มีเลขที่น่ังนะครับ Sold out ภำยในคร่ึงช่ัวโมงครับ แจกฟรีประมำณ 100 กว่ำที่น่ัง
 ครับ ทีน้ีในคอนเสิร์ตห้องสมุดนะมันก็ต้องมีเวทีใช่ไหมครับ เรำก็ใช้โต๊ะครับมำเรียงต่อกัน 
 เป็นโต๊ะอ่ำนหนังสือในช้ันเรียนในห้องสมุดนะครับ ต่อมำเรำจัด  ‘The Mask Singer รักกำร
 อ่ำน’ ครับ ก็ใช้โต๊ะชุดเดิมนะครับมำตั้งเป็นฉำกเวทีครับ มีผ้ำปูโต๊ะลำยสีสัน คือเรำพยำยำม
 จะท ำให้มันมีฉำกให้มันมีอะไรที่มำกกว่ำช้ันวำงหนังสือในห้องสมุดนะครับ นักเรียนก็แต่งตัว
 กันมำแข่งขันร้องเพลง แล้วก็แนะน ำตัวตนผ่ำนหนังสือของเขำนะครับ  

 ข้อที่ 3 ครับ ส่ิงไหนเรำไม่มีครับมันก็ง่ำย ๆ เลยนะครับ ก็ไปยืมเขำครับ คร้ังหน่ึงเรำ
 จัดกิจกรรม ‘ปลุกวิญญำณ (นักอ่ำนในตัวคุณ)’ นะครับ เป็นกำรเอำหนังสือผีในห้องสมุดมำ
 เล่ำแทนกำรเล่ำนิทำนครับ ให้มันตอบโจทย์วัยรุ่นมำกกว่ำ ทีน้ีกำรจะเล่ำเร่ืองผีตอนกลำงวัน
 แสก ๆ นะครับมันค่อนข้ำงยำก เพรำะว่ำห้องมันสว่ำงครับ ห้องสมุดมีกระจกรอบทิศก็ต้อง
 หำอะไรมำปิดแสงให้มันให้มันดูหลอน ๆ นิดนึงนะครับ ตอนแรกเรำใช้แผ่นฟิวเจอร์บอร์ด
 หลำย ๆ สีมำแปะแล้วมันกลำยเป็นเวทีลูกทุ่งไปแทน นักเรียนเลยเสนอว่ำเรำไปยืมผ้ำมำจำก
 วัดไหม ตอนแรกเรำก็ไม่ได้เห็นอะไรครับ แต่ผ้ำที่ได้ก็เป็นผ้ำที่วัดก็ใช้งำนจริงอะครับแล้วก็ไม่
 ต้องบอกว่ำเป็นงำนอะไร เรำได้ทั้งควำมมืด แล้วก็ควำมหลอนมำอยู่ในที่เดียวกัน แล้วก็เป็น
 เป็นกำรจัดงำนที่เป็นกำรจัดงำนงำนเดียวที่เรำยืมอุปกรณ์มำแล้วเรำจบงำนแล้วส่งคืนทันที
 ครับ หรือเก้ำอ้ีที่เห็นในภำพนะครับ จะเป็นเก้ำอ้ีของโค้ช The Voice ใช่ไหมครับ อันน้ีก็ไป
 ยืมมำจำกห้องผู้อ ำนวยกำรก็แอบไปเข็นมำตอนผู้อ ำนวยกำรไม่อยู่ นะครับ จะเรียกว่ำจะ
 เรียกว่ำยืมก็กระไรอยู่นะครับ เรำก็พยำยำมใช้ทุกส่ิงที่อยู่รอบตัวของเรำอะครับมำท ำให้
 กิจกรรมของเรำมันดูมีอะไร ถึงแม้ว่ำโรงเรียนเรำจะเล็กงบประมำณเรำจะน้อยแต่นักเรียน
 ของเรำไม่น้อยหน้ำใครครับ ผลของงำนกิจกรรมมันท ำให้นักเรียนได้สนใจในกำรอ่ำนหนังสือ
 มำกขึ้นเข้ำมำร่วมกิจกรรมของเรำมำกขึ้นก็เป็นควำมส ำเร็จที่มันเกิดขึ้นกับห้องสมุดนะครับ
 อันน้ีเป็นส่ิงที่นักเรียนท ำนะครับเขำก็ใช้หลักกำรคิดเดียวกันครับปูนขำวที่โรยสนำมก็ 

กระสอบนึงก็หลำยตังค์อยู่ เขำก็ใช้แกลบที่ขอได้จำกโรงสีนะครับมำโรยเส้นสนำมแทน ก็เห็น
 เป็นเส้นเหมือนกันครับ ถ้ำครูคิดได้ท ำไมนักเรียนจะคิดไม่ได้ครับ  

 ข้อจ ำกัดสุดท้ำยครับเป็นข้อจ ำกัดที่บำงคร้ังเรำอำจจะบอกว่ำมันไม่ใช่ข้อจ ำกัดก็ได้ 
 เรำอำจจะมองข้ำมไปครับน่ันก็คือบทบำทของครูที่มีต่อศิษย์ คร้ังหน่ึงผมเคยตั้งปณิธำนว่ำจะ
 ไม่รับแอดเฟซบุ๊ก (Facebook) นักเรียนนะครับ คือแกเป็นลูกศิษย์ แกจะมำขอเป็นเพ่ือนได้
 อย่ำงไร เมื่อก่อนคิดอย่ำงน้ีจริง ๆ แต่ว่ำพอมันผ่ำนไปสักพักหน่ึงเรำจะเห็นว่ำ ไม่ใช่นักเรียน
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 เข้ำไม่ถึงเรำ แต่มันกลำยเป็น เรำน่ันแหละเข้ำไม่ถึงนักเรียน ผมก็เลยตอนหลังรับแอด
 นักเรียนนะครับ  นักเรียนก็จะเห็นตัวตนที่แท้จริงไม่ใช่แค่มำดของครูที่มำที่โรงเรียน แต่เขำ
 จะเห็นมุมที่เรำอยู่กับเพ่ือน เรำอยู่กับแฟน เรำมีควำมสุข เรำมีอำรมณ์ควำมเศร้ำอะไรต่ำง ๆ 
 มันก็อยู่ในเฟซบุ๊ก จนวันที่ผมรู้สึกว่ำผมคิดถูกที่ผมท ำแบบน้ี คือวันที่นักเรียนทักแชทมำ
 ปรึกษำเร่ืองปัญหำครอบครัว แล้วก็ปัญหำเร่ืองควำมรักครับ เขำถำมว่ำเขำเคยเห็นสเตตัส 
 (Status) เพ้อ ๆ ของผมช่วงหน่ึง และเขำถำมว่ำครูผ่ำนช่วงเวลำน้ันมำได้ยังไงครับ น่ีคือครู
 มันไม่ได้จ ำเป็นจะต้องเป็นตัวอย่ำงที่ดีงำม เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์แบบ แต่เรำเป็นมนุษย์ที่
 นักเรียนจับต้องได้ครับ เรำเป็นมนุษย์จริง ๆ ที่มันมีอยู่ในสังคม และเรำเป็นตัวอย่ำงแบบน้ัน
 ได้ครับ พอผมข้ำมข้อจ ำกัดน้ีไปนะครับ มันท ำให้ควำมเป็นครูมันกลับมำอีกคร้ังนะครับ เรำ
 ได้ท ำหน้ำที่ของครู ได้ช้ีแนะแล้วก็ได้ควำมสุขกลับคืนมำอีกคร้ัง มันมีพลัง มันมีแรงที่จะกลับ
 เข้ำไปเจอนักเรียนในแต่ละวัน แล้วก็เรำก็ข้ำมข้อจ ำกัดเหล่ำน้ีไปนะครับ  

 มันยังมีข้อจ ำกัดหลำยข้อที่ผมไม่ได้พูดถึง รวมทั้งยังมีครูอีกหลำยท่ำนที่ก ำลังต่อสู้กับ
 ข้อจ ำกัดที่อำจจะหนักหนำกว่ำผมด้วยซ้ ำครับ แต่ทุกท่ำนก็คงคิดเหมือนกันว่ำแต่ละคน แต่
 ละองค์กร มันก็มีข้อจ ำกัดด้วยกันทั้งน้ันครับ เพียงแต่ว่ำเรำต้องไม่ท ำให้ข้อจ ำกัดน้ันนะครับ
 มำปิดก้ันควำมสุขในกำรท ำงำนของเรำครับ ในแต่ละองค์กรก็จะมีกำรประเมินคนในองค์กร 
 มีมำตรฐำนที่องค์กรต้องควบคุมไว้ เรำก็ตั้งมำตรฐำนกับตัวเองด้วยครับ ว่ำเรำจะเป็นคน
 อย่ำงไรในประเทศไทย เรำจะเป็นคนแบบไหนในสังคม เรำจะเป็นครูแบบไหนอย่ำงที่เรำฝัน
 ไว้ แล้วพยำยำมท ำตำมมำตรฐำนของตัวเองให้ได้มำกที่สุดครับ เรำจะมองข้ำมข้อจ ำกัด
 เหล่ำน้ีไปครับ และเรำจะสนุกกับกำรเอำชนะข้อจ ำกัดในแต่ละวัน เพ่ือรักษำมำตรฐำนของ
 ตัวเองครับ ทั้งหมดแล้วมันไม่ใช่เพ่ือใครครับ เรำไม่ต้องจับเด็กมำเป็นตัวประกันว่ำถ้ำคุณไม่
 ปลดข้อจ ำกัดน้ีออก เรำก็จะไม่ท ำหน้ำที่นะ เด็ก ๆ เขำต้องเรียนรู้ครับไม่ใช่เพ่ือใครเพ่ือตัว
 เด็ก และที่ส ำคัญคือเพ่ือคุณค่ำ เพ่ือมำตรฐำนของตัวเรำเองครับ และตัวเรำน่ันแหละครับที่
 ต้องไม่เป็นข้อจ ำกัดของตัวเองครับ ขอบคุณครับ” 

 
จากทอล์กเรือ่ง “ท างานอยา่งไรภายใต้ขอ้จ ากัด” สามารถวิเคราะห์ได้ดงันี ้

 1. ผู้เล่าเรื่อง (Narrator) ผู้เล่ำเร่ืองน้ีมีอำชีพเป็นครู เล่ำเร่ืองในมุมมองของครู น ำเสนอ
ข้อจ ำกัดในกำรท ำงำนของหน้ำที่ครูที่ ในปัจจุบันไม่ได้มีหน้ำที่แค่สอนนักเรียนเพียงอย่ำงเดียว  
กระบวนกำรเล่ำเร่ืองน้ีเป็นกำรสะท้อนให้เห็นข้อจ ำกัดของกำรท ำงำน บอกเล่ำประสบกำรณ์และ
น ำเสนอแนวกำรสอนแนวสร้ำงสรรค์ตำมที่ผู้เล่ำเคยได้ท ำมำเพ่ือก ำจัดข้อจ ำกัดเหล่ำน้ัน  
 2. แก่นของเรื่อง (Theme) แก่นของเร่ืองน้ีคือ กำรน ำเสนอข้อจ ำกัดต่ำง ๆ ของกำรเป็นครู
โดยผู้พูดได้แจกแจงให้เห็นข้อจ ำกัดเป็นประเด็น แล้วแนะน ำวิธีกำรจัดกำรกับข้อจ ำกัดเหล่ำน้ันเพ่ือให้
เห็นว่ำวิธีกำรสอนของตนเองน้ันยังคงมีประสิทธิภำพ และสร้ำงควำมสนุกสนำนให้กับนักเรียนได้ ดังที่
ผู้พูดกล่ำวถึงเร่ืองข้อจ ำกัดด้ำนตัวช้ีวัด ที่ว่ำ 
  “ข้อจ ากัดด้านตัวช้ีวัดแล้วก็การจัดการเรียนรู้ครับ เราพบว่าตั้งแต่ ป. 1 จนถึงม. 6 
 นะครับมีตัวช้ีวัดที่นักเรียนจะต้องเรียนนะครับ 2165 ตัวช้ีวัดครับ เฉล่ียแล้วประมาณ 180 
 ตัวต่อปีครับ ถ้ามันเป็นตัวอะไรสักอย่างหน่ึงมันจะยุบยับเต็มตัวไปหมดเลยนะครับ ทีน้ีมันก็
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 จะมีตัวแปรอีกอย่างหน่ึงก็คือว่า เรามีเวลาในการสอน ที่จะต้องแบ่งไปท ากิจกรรมอ่ืน ๆ 
 นอกเหนือจากการเรียนในช้ันเรียนนะครับ เพ่ือประเมินกับมาตรฐานอีก 65 ตัวบ่งช้ี ที่จะมาดู
 ว่าโรงเรียนน้ีผ่านเกณฑ์หรือเปล่า...”  
 ท ำให้ผู้ฟังเข้ำใจวิถีกำรท ำงำนอย่ำงมีข้อจ ำกัดของครูได้เป็นอย่ำงดี  
 3. เหตุการณ์ (Event) เหตุกำรณ์ที่ใช้เล่ำเหตุกำรณ์ที่เก่ียวข้องกับหน้ำที่ของผู้ท ำให้เห็น
ข้อจ ำกัดของกำรท ำหน้ำที่  เช่น กำรต้องแบ่งเวลำไปท ำกิจกรรมอ่ืน ๆ เพ่ือประเมินกับมำตรฐำน
ตัวช้ีวัด กำรรับผิดชอบงำนด้ำนกำรเงิน งำนพัสดุ ซ่ึงสอดคล้องกับแก่นเร่ืองคือกำรช้ีให้เห็นข้อจ ำกัดใน
กำรสอนให้มีประสิทธิภำพ แต่แม้มีข้อข ำกัด แต่ครูก็ท ำให้เด็กมีควำมหวัง สร้ำงพ้ืนที่จำกที่ที่น่ำเบื่อ ให้
เป็นพ้ืนที่สร้ำงสรรค์ เช่น กำรเรียนในรูปแบบใหม่ ๆ ที่ผู้พูดได้กล่ำวไว้ในตอนหน่ึงว่ำ  
  “ท่านจ าการสอบอ่านออกเสียงแบบเดิม ๆ ได้ใช่ไหมครับ ก็จะมีนักเรียนมายืนอ่าน 
 ครูมาน่ังฟังครับ เพ่ือน ๆ น่ังดูครับ ครบหรือยังครับ ท าเราก็จะมีครูที่ชวนนักเรียนเข้ามาร่วม
 ทีมครับ เราเปล่ียนเป็น The Voice Reading ครับ ที่เปล่ียนการสอบอ่านธรรมดาเป็นการ
 แข่งขันอ่านหนังสือครับ  นักเรียนจะต้องไปฝึกการอ่านออกเสียงด้วยตัวเขาเอง แล้วก็ต้องหา
 เทคนิควิธีการที่จะท ายังไงให้โค้ชกดหันมารับเข้าสู่ทีมครับ  ครูไม่ต้องสอนอะไรมากเลยนะ
 ครับเขาจะพยายามของเขาเองครับ หรือเปล่ียนจากการเขียนเรียงความ ในที่น้ีใครชอบเขียน
 เรียงความไหมครับ เราก็เปล่ียนมาเป็นการเขียนรีวิว การรีวิวที่มันน่าสนุกคือ เรามาชวนคน
 มาท่องเที่ยวในต าบลของเรา ในชุมชนของเรา...” 
 ซ่ึงท ำให้เห็นควำมตั้งใจของกำรพยำยำมเปล่ียนแปลงกำรสอนของผู้พูดในฐำนะครูที่อยำกให้
กำรเรียนกำรสอนเป็นไปอย่ำงสนุกสนำนและเกิดประสิทธิภำพสูงสุด เน้ือควำมในส่วนน้ีก็เป็นส่วน
สนับสนุนให้แก่นเร่ืองมีควำมชัดเจนมำกยิ่งขึ้น  
 4. ตัวละคร (Character) ตัวละครส ำคัญคือตัวผู้พูดเองในฐำนะครู และนักเรียนที่เป็นลูก
ศิษย์ของผู้พูด โดยตัวละครที่ผู้พูดน ำมำเล่ำท ำหน้ำที่แสดงให้เห็นข้อจ ำกัด และกำรท ำลำยข้อจ ำกัด
ด้วยวิธีกำรใหม่ ๆ ท ำให้กำรเรียนกำรสอนเกิดประโยชน์สูงสุด และนักเรียนได้เรียนอย่ำงมีควำมสุข 
 5. ฉาก (Setting) ฉำกในเร่ืองผู้เล่ำเล่ำเร่ืองในโรงเรียนทั้งหมด ดังน้ันในระหว่ำงที่เล่ำท ำให้
ผู้ฟังเข้ำใจและเห็นภำพบรรยำกำศในโรงเรียนได้อย่ำงชัดเจน  
 6. ความสัมพันธ์เชิงเวลา (Temporal Relations) กำรเล่ำเร่ืองในเร่ืองน้ีค่อนข้ำงกระชับ 
และเรียงล ำดับ โดยกำรแบ่งแยกเป็นประเด็นท ำให้สำมำรถเข้ำใจเร่ืองได้ง่ำย ท ำให้เห็นช่วงเวลำในกำร
ท ำงำนของผู้พูดที่ท ำให้เกิดแนวคิดและกำรปรับตัวในกำรท ำงำนของตัวเองให้มีประสิทธิภำพ  
 7. ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (Causal Relations) กำรเล่ำเร่ืองในเร่ืองน้ีมีควำมเป็นเหตุ
เป็นผลเช่ือมโยงกันเป็นอย่ำงดี ใช้กำรเล่ำเร่ืองจำกเหตุไปสู่ผล คือ เหตุที่อำชีพครูมีข้อจ ำกัดมำกมำย
ท ำให้ผู้พูดต้องปรับตัว เพ่ือให้กำรสอนยังคงมีประสิทธิภำพ และเกิดประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียน เมื่อ
เจอปัญหำก็หำวิธีแก้ไข เช่น ข้อจ ำกัดด้ำนงบประมำณที่อำจท ำให้กำรสร้ำงสรรค์กำรเรียนกำรสอนถูก
จ ำกัด แต่ทุกคนก็สำมำรถร่วมมือกันเพ่ือท ำลำยข้อจ ำกัดเหล่ำน้ันได้ ดังที่ผู้เล่ำกล่ำวไว้เป็นข้อ ๆ ว่ำ  
  “ข้อที่ 1 ครับ เราก็ตัดส่ิงที่ไม่จ าเป็นออกครับ ส่ิงไหนที่มันไม่ได้เก่ียวกับการเรียนรู้
 ของเด็กครับ พิธีเปิดป้ายไวนิลที่บอกว่างานน้ีคืองานอะไร หรือว่าอุปกรณ์ตกแต่งอะไรต่าง ๆ 
 ถ้ามันท าให้ส้ินเปลืองประมาณ เราก็ตัดออกครับ  
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  อย่างที่ 2 ครับคือมองทรัพยากรที่เรามีครับใช้ส่ิงรอบตัวแล้วมาช่วยครับ เป็นยังไง
 ครับ มาดู ผมจัดคอนเสิร์ตในห้องสมุดครับช่ือว่า ‘The Soundtrack of Book’ เพลงรัก
 ประกอบหนังสือครับที่จะเปล่ียนการแนะน าหนังสือหน้าเสาธงให้เป็นการเล่นคอนเสิร์ตจบ
 เพลงน้ีเราก็จะโยงเข้าว่ามันเก่ียวข้องกับหนังสือเล่มใด เพ่ือให้เห็นภาพได้ชัดแล้วก็เป็นการ
 ประชาสัมพันธ์นะครับแล้วก็ท าขึ้นมาจริงจังเลยนะครับท าโปสเตอร์ขึ้นมา ท าตั๋วเข้าชมนะ
 ครับ มีเลขที่น่ังนะครับ Sold Out ภายในคร่ึงช่ัวโมงครับ แจกฟรีประมาณ 100 กว่าที่น่ัง
 ครับ...”  
 8. ผู้ฟัง (Audience)  คือ คนในสังคม โดยเฉพำะผู้ที่ท ำอำชีพครูที่สำมำรถเข้ำใจเร่ือง
ข้อจ ำกัดเหล่ำน้ีได้เป็นอย่ำงดี  
 ทอล์กเร่ืองน้ีท ำให้เห็นกระบวนกำรกำรแก้ไขปัญหำที่ผู้พูดพยำยำมหำแนวทำงเพ่ือแก้ไข
ข้อจ ำกัดต่ำง ๆ ท ำให้เห็นควำมพยำยำมของผู้เล่ำเร่ืองในฐำนะ “ครู” ที่พยำยำมท ำหน้ำที่ของตัวเอง
ให้ดีที่สุดภำยใต้ข้อจ ำกัดหลำยประกำร คิดและลงมือปฏิบัติจนเกิดผลส ำเร็จ ซ่ึงกำรเล่ำเร่ืองน้ีท ำให้
เห็นควำมจริงใจของผู้เล่ำที่พยำยำมหำหนทำงในกำรแก้ไขปัญหำด้วยตัวเอง โดยไม่โทษสังคมหรือ
ระบบใด ๆ ที่อำจท ำให้เกิดข้อจ ำกัดในกำรท ำงำนเหล่ำน้ัน  
 จำกกำรวิ เครำะห์กำรเล่ำเร่ืองของ TEDxBangkok ในปีที่ 3 ท ำให้เห็นว่ำเร่ืองมีควำม
หลำกหลำย แต่เมื่อมำรวมกันก็ท ำให้เกิดพลังในกำรขับเคล่ือนสังคม เป็นทอล์กที่เป็นเร่ืองใกล้ตัว แต่
ท ำให้ เกิดพลังบำงอย่ำงแก่ผู้ฟัง โ ดยที่ ผู้พูดไม่ต้องใช้วิธีกำรน ำเสนอที่หวือหวำ แต่ใช้เร่ืองและ
องค์ประกอบของเร่ืองที่ทรงพลังเข้ำถึงใจผู้ฟังได้อย่ำงดี  
 จำกกำรวิเครำะห์โครงสร้ำงของเร่ืองเล่ำที่ถ่ำยทอดบนเวที TEDxBangkok ตั้งแต่ปี 2558 – 
2560 ทั้ง 9 เร่ืองท ำให้พบว่ำเร่ืองส่วนใหญ่มีแก่นเร่ืองที่เป็นใจควำมหลักเพียงประเด็นเดียว และใช้
วิธีกำรน ำเหตุกำรณ์อ่ืน ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตของผู้พูดมำประกอบให้เกิดเป็นเร่ืองรำว ทั้งน้ีกำรที่แก่น
เร่ืองและองค์ประกอบของเร่ืองจะชัดเจนหรือไม่น้ัน ก็ขึ้นอยู่กับคิวเรเตอร์ด้วย ซ่ึงจำกกำรวิเครำะห์ก็
ท ำให้เห็นลักษณะกำรออกแบบเร่ืองเล่ำของ TEDxBangkok ได้ว่ำกำรออกแบบเน้ือหำไม่ได้ซับซ้อน 
แต่เน้นกำรเน้นย้ ำให้แก่นเร่ืองชัด ซ่ึงเป็นประโยชน์ในกำรสำมำรถถ่ำยทอดไอเดียออกไปให้ผู้ฟังเข้ำใจ
ได้อย่ำงชัดเจน



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 งำนวิจัยเร่ือง “กำรสร้ำงสรรค์และออกแบบสำรใน TEDxBangkok” เป็นงำนวิจัยเชิงคุณภำพ 
(Qualitative Research) ที่มุ่งหำค ำตอบเร่ืองกำรสร้ำงสรรค์ และกำรออกแบบสำรใน TEDxBangkok 
ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) และรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร 
(Documentary Research) โดยใช้กำรวิเครำะห์ตัวบท (Textual Analysis) และน ำเสนอในรูปแบบ

พรรณนำวิเครำะห์ (Descriptive Analysis) โดยใช้แนวคิดและทฤษฎีเร่ืองศิลปะกำรแสดงบนเวที 
(Stage Performance) แนวคิด เร่ืองกำรเล่ำเร่ือง (Storytelling) และแนวคิดเร่ืองกำรสร้ำงสำร 
(Message Design) มำใช้ในกำรวิเครำะห์ 
 จำกกำรศึกษำดังที่กล่ำวไปข้ำงต้น ผู้วิจัยจะสรุปผล และอภิปรำยผลกำรศึกษำเรียงล ำดับตำม
วัตถุประสงค์งำนวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วนได้แก่  
 ส่วนที่ 1 น าเสนอผลการวิจัยเร่ืองการสร้างสรรค์ TEDxBangkok  
 ส่วนที่ 2 น ำเสนอผลกำรวิจัยเร่ืองลักษณะเน้ือหาและการออกแบบเน้ือหาที่ปรากฏในการพูด 
TEDxBangkok  
ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังน้ี 
 
ส่วนที่ 1 สรุปผลการวิจัยเรือ่งการสรา้งสรรค์ TEDxBangkok  

1. การสร้างสรรค์ด้านโปรดักชัน  
 1.1 การคัดเลือกอาสาสมัครทีมงาน การคัดเลือกอาสาสมัครในแต่ละฝ่ายน้ัน ผู้สมัครจะต้อง
กรอกเอกสารในใบสมัคร และน าเสนอแนวคิดของตัวเองลงในใบสมัครด้วย โดยปัจจัยหลักที่ทีม 
TEDxBangkok จะใช้ในการพิจารณารับอาสาสมัคร ได้แก่ เร่ืองมายด์เซ็ท (Mindset) ที่ตรงกัน 
โดยเฉพาะความเช่ือเร่ืองพลังของ “ไอเดีย” ที่จะสามารถขับเคล่ือนสังคมได้ ถูกถ่ายทอดออก และ
ปัจจัยด้านเวลา หมายถึง ความทุ่มเท และการเสียสละเวลา เน่ืองจากอาสาสมัคร TEDxBangkok 
ล้วนมีงานประจ า และต้องแบ่งเวลาให้การท างานเพ่ือทีมด้วย ดังน้ันจึงต้องมองหาคนที่สามารถแบ่ง
เวลาให้ทีมได้อย่างเต็มที่ ในแต่ละปี TEDxBangkok จะมีทีมงานประมาณ 100 คน ที่แตกต่างกันไป
ทั้งเร่ืองอายุ ประสบการณ์การท างาน และความถนัดในสาขาต่าง ๆ ส่ิงหน่ึงที่ TEDxBangkok เน้นย้ า
คือการเคารพในความหลากหลาย และการสร้างไอเดียให้เกิดขึ้นให้มากที่สุดในระหว่างการท างาน  
 1.2 การจัดการด้านโปรดักชัน ส าหรับทมีโปรดักชันจะประกอบไปด้วย 3 ทีมหลัก ได้แก่ 1) 
In Hall Team คือ ทีมที่ดูแลกิจกรรม รูปแบบ โครงสร้าง และบรรยากาศภายในสถานที่จัด 
TEDxBangkok ทั้งหมด 2) Art Direction Team คือ ทีมกราฟิก ที่ต้องสร้างสรรค์งานให้สามารถ
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ส่ือสารกับผู้ชมได้ และ 3) Activity Team คือ ทีมกิจกรรม ที่จะจัดกิจกรรมขึ้นในงาน 
TEDxBangkok แต่ละปี เพ่ือให้ผู้ชม รวมถึงผู้พูดบนเวที มีกิจกรรมให้ท าร่วมกัน สร้างพ้ืนที่ในการ
พูดคุยและแลกเปล่ียนไอเดียกันให้มากขึ้น   

2. การสร้างสรรคเ์นื้อหา   
 ขั้นตอนการคิดค้นเน้ือหา เป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่สุดของ TEDxBangkok เน่ืองจาก “เน้ือหา” 
คือ ผลิตภัณฑ์หลักของ TED ที่ใช้น าเสนอไอเดียที่ควรค่าแก่การเผยแพร่ ซ่ึงหน้าที่ในส่วนน้ีทีมที่จะ
รับผิดชอบ คือ ทีมคิวเรเตอร์ (Curator)  ที่ประกอบด้วยทีมย่อย 3 ทีมด้วยกัน ได้แก่  1) Curator คือ 
คิวเรเตอร์หลักที่ดูแลด้านเน้ือหา เร่ิมตั้งแต่การสัมภาษณ์ สปีกเกอร์ วางเค้าโครงของเน้ือหา จนกระทั่ง
เขียนเร่ืองราวจนส าเร็จ 2) Speaker Coordinator คือ ผู้ดูแลประสานงานกับสปีกเกอร์ นับตั้งแต่การ
ติดต่อ ขอช่ือ-สนามสกุลที่ถูกต้อง สอบถามเร่ืองวันและเวลาในการฝึกซ้อม ช้ีแจงรายละเอียดต่าง ๆ 
ของงาน จนกระทั่งถึงวันขึ้นเวที 3) Speaker Researcher คือ ผู้ที่มีหน้าที่ค้นหาข้อมูลของสปีกเกอร์
ในแต่ละปี ซ่ึงขั้นตอนการสร้างสรรค์เน้ือหา มีดังน้ี 
 2.1 การคิ ดค้นแนวคิดหลัก (Theme) การคิดค้นแนวคิดหลักของ TED จะเน้นเร่ือง 
“Diversity” หรือความหลากหลาย ดังน้ันการคิดธีมของ TEDx จึงเป็นธีมที่กว้าง และฟุ้ง ไม่ช้ีชัดไปใน
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงซ่ึงจะท าให้ผู้ฟังเกิดการถกเถียงกัน (Discuss) ซ่ึงจะน ามาสู่ไอเดียใหม่ ๆ ธีมจะท า
หน้าที่โอบอุ้มเร่ืองราวทั้งหมดที่ถูกบอกเล่าบนเวทีไว้ด้วยกัน โดยทอล์กแต่ละเร่ื องไม่จ าเป็นตรง
เก่ียวข้องกับธีมโดยตรง ซ่ึงการคิดค้นแนวคิดหลักหลักของ TEDxbangkok สามารถแสดงออกมาเป็น
แผนผัง ดังน้ี  
 

 
  
 2.2 การค้นหาสปีกเกอร์ เกณฑ์การคัดเลือกสปีกเกอร์ของ TEDxBangkok จะเลือกจาก
เร่ืองของสปีกเกอร์คนน้ันเป็นหลัก ซ่ึงเกณฑ์ในการพิจารณาเร่ืองเล่า ประกอบไปด้วย 
1) Unlearn คือ ไอเดียที่แปลกใหม่ที่เราไม่เคยรู้มาก่อน อาจไม่จ าเป็นว่าต้องเป็นเร่ืองยาก แต่เป็น
ไอเดียที่ เปิดมุมมองใหม่ ๆ ให้กับผู้ฟัง  2) Urgent คือ ไอเดียที่ใกล้ตัว ที่เราอาจมองข้าม ทั้งที่ควรจะ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

137 

หยิบยกขึ้นมาพูด และแก้ไขปัญหากันอย่างเร่งด่วน เช่น เร่ืองปัญหาการจราจร 3) Impact คือ เร่ือง
เหล่าน้ันมีผลต่อสังคมมากน้อยเพียงใด อาจเป็นเร่ืองเล็ก ๆ แต่มีผลกระทบยิ่งใหญ่ต่อสังคม เมื่อได้
แนวคิดที่ตรงกับความต้องการของทีมแล้วทีมคิวเรเตอร์ก็จะค้นหาสปีกเกอร์จาก 3 ช่องทางหลัก 
ได้แก่ 1) การเสนอช่ือผ่านระบบออนไลน์ (Online Nomination)  2) การค้นหาโดยการสอบถามจาก
คนในแวดวงน้ัน ๆ หรือสปีกเกอร์ที่เคยร่วมงานกับ TEDxBangkok  และ 3 การลงพ้ืนที่ด้วยตัวเอง 
ค้นหาสปีกเกอร์จากประสบการณ์การท างานของคิวเรเตอร์เอง ทั้งน้ีจ านวนที่คัดเลือกผู้พูดในขั้นตอน
น้ี อาจจะมีจ านวนไม่เท่ากันในแต่ละปี 
 2.3 การคิดคน้เนือ้หา   
  2.3.1 การสัมภาษณ์ 
 ขั้นตอนการเข้าไปสัมภาษณ์ คร้ังแรก TEDxBangkok จะใช้การพูดคุยเพ่ือหาเร่ืองราวและ
ไอเดียที่น่าสนใจจากตัวผู้พูด ซ่ึงการพูดคุยในแต่ละคร้ังใช้เวลาประมาณ 2-3 ช่ัวโมง เพ่ือให้ได้เร่ืองที่ดี
ที่สุดจากสปีกเกอร์ เมื่อสัมภาษณ์จนได้ไอเดียที่น่าสนใจแล้ว ทีมคิวเรเตอร์ก็จะน าเร่ืองราวของสปีก
เกอร์มาเข้าที่ประชุม เมื่อทีมคิวเรเตอร์สามารถสรุปกันได้แล้วว่าผู้พูดเป็นใครบ้าง และสรุปว่าจะเอา
ไอเดียใดเป็นไอเดียหลักในการพูด ข้อมูลเหล่าน้ีจะถูกส่งกลับไปยังสปีกเกอร์ เพ่ือบอกเล่ารายละเอียด
ของเร่ือง รวมถึงการนัดหมายเพ่ือพูดคุยรายละเอียดกันอย่างต่อเน่ือง TEDxBangkok จะเน้นใช้การ
พูดคุยแบบ “สปีกเกอร์ดินเนอร์” ซ่ึงเป็นการนัดเจอทีมคิวเรเตอร์ และสปีกเกอร์เพ่ือท าความรู้จักกัน 
สร้างชุมชน หรือคอมมูนิตี้ (Community) ให้เกิดขึ้น เพ่ือเป็นพ้ืนที่ในการพูดคุยและแลกเปล่ียนไอเดีย
ซ่ึงกันและกัน หลังจากน้ัน ทีมคิวเรเตอร์ก็จะเข้าไปสัมภาษณ์สปีกเกอร์แต่ละคนอีกคร้ังเพ่ือหาใจความ
หลักของเร่ือง (Key Message) เพ่ือพัฒนาสู่การวางโครงร่างบท และการเขียนบทในขั้นตอนถัดไป ซ่ึง
ประเด็นในการสัมภาษณ์หลัก ๆ จะมี 3 เร่ืองด้วยกัน ได้แก่ 1) การสัมภาษณ์เร่ืองราวในอดีตเพ่ือหา
แรงผลักดันบางอย่างของสปีกเกอร์ในการลงมือท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง 2) การสัมภาษณ์เร่ืองราวในปัจจุบัน 
(Present) เพ่ือหาว่าจากแรงกระตุ้นในอดีต ในปัจจุบันน้ีเขาก าลังด าเนินการไปในทิศทางใดบ้าง และ
ลงมือท าไปถึงขั้นใด 3) การสัมภาษณ์เร่ืองราวในอนาคต (Future) คือ การถามมุมมองต่อประเด็นน้ัน 
ๆ ว่าควรเป็นไปในทิศทางใด และการวางแผนจากจุดที่เป็นอยู่ในปัจจุบันเป็นอย่างไร และส่ิงที่ส าคัญ
ที่สุดคือ ในท้ายที่สุดแล้วส่ิงที่สปีกเกอร์ก าลังท า เขาต้องการเห็นผลลัพธ์อะไรจากส่ิงน้ัน รวมถึงการ
สอบถามถึงปัญหาและอุปสรรคที่อาจจะท าให้การด าเนินงานของเขาเองยังไม่ประสบความส าเร็จ เพ่ือ
หาช่องว่างในการแก้ไขอุปสรรคน้ัน และช่วยกันด าเนินการให้เร่ืองน้ันประสบความส าเร็จ 
   2.3.2 การวางโครงเรื่อง และการพฒันาเป็นบท 
 ขั้นตอนส าคัญที่สุดของงาน TEDxBangkok คือการวางโครงร่างของเร่ือง และพัฒนาสู่เร่ือง
เล่าที่สมบูรณ์แบบบนเวที TEDxBangkok ซ่ึงขั้นตอนน้ีจะใช้เวลา 5 – 6 เดือนนับตั้งแต่ทีมควิเรเตอร์
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ตกลงเลือกสปีกเกอร์ ซ่ึงใน 2 เดือนแรกทีมคิวเรเตอร์จ าเป็นต้องเลือกใจความหลัก (Key Message) 
ของเร่ืองของสปีกเกอร์แต่ละคนแล้ว เพ่ือให้ได้แนวทางในการพัฒนาเป็นบทที่แน่นอน  
 ในการออกแบบโครงร่างของบท เคร่ืองมือส าคัญที่ทีมคิวเรเตอร์ใช้ในการออกแบบ คือ 
“แผนผังก้างปลา” (Fish Bone Diagram) ซ่ึงแผนผังก้างปลา เร่ิมต้นจาก“กระดูกสันหลังของปลา” 
คือ “ใจความส าคัญ” จากน้ันใส่บทน าลงไปตรงบริเวณหางปลา แล้วใส่เน้ือหาที่เป็นองค์ประกอบของ
เร่ืองเข้าไปในแต่ละก้าง เน้ือความที่น ามาประกอบ ต้องมีความเก่ียวข้องกับใจความหลักของเร่ือง และ
ส่วนสุดท้าย คือ “Call to Action” ที่อยู่บริเวณหัวปลา หมายถึงเป้าหมายในการถ่ายทอดเร่ืองน้ี
กระตุ้นให้ผู้ฟังเกิดพฤติกรรม หรือเปล่ียนแปลงแนวคิดบางอย่าง เพ่ือการพัฒนาต่อไปในอนาคต
รูปแบบโมเดลกราฟก้างปลาของ TEDxBangkok แสดงเป็นแผนผังได้ ดังน้ี  
 

 
 

    2.3.2.1 การตั้งชื่อเรื่อง  
  การตั้งช่ือเร่ืองของ TEDxBangkok เป็นขั้นตอนที่เกิดขึ้นหลังสุดของการพูด อยู่ใน
กระบวนการ “Post-Production” หลังจากตัดต่อออกมาเป็นวิดีโอเรียบร้อยแล้ว ทีม TEDxBangkok 
ก็จะมาน าเสนอไอเดียในการตั้งช่ือเร่ือง และน าไปปรึกษากับสปีกเกอร์ เพ่ือให้สปีกเกอร์ตัดสินใจเลือก
ช่ือเร่ืองในท้ายที่สุด ซ่ึงแนวคิดในการตั้งช่ือเร่ืองของทีม TEDxBangkok โดยหลัก ๆ แล้วจะมี 5 ข้อ
ด้วยกัน ได้แก่  
  1. บอกประโยชน์ (benefit) ของเร่ืองน้ัน ๆ โดยตรง   
  2. บอก “ใจความส าคัญ” (Key Message) ของเร่ือง 
  3. ใช้แนวคิดแบบสร้างสรรค์ (Creative) หยิบค าพูดมาสร้างสรรค์ให้น่าสนใจ  
  4. การกระตุ้นด้วยประโยคให้เกิดความสงสัย 
  5. การตั้งค าถามตรง ๆ ต่อเร่ืองน้ัน 
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 นอกจากน้ียังมีรูปแบบอ่ืน ๆ ที่ไม่ได้อยู่ใน 5 รูปแบบน้ี หากแต่ท าให้เห็นแก่นเร่ือง หรือ
แนวทางของเร่ืองได้ เช่น เร่ือง “โปรดเรียกฉันด้วยนามอันแท้จริง” ของคุณนิติ ชัยชิตาทร ที่น ามาจาก
บทกวีเร่ือง “Call Me by My True Name) ของหลวงปู่ติช นัท ฮันห์ (Thich Nhat Hanh) พระภิกษุ
ชาวเวียดนาม ที่พูดเร่ืองการมองให้ลึกถึงข้างใน ซ่ึงทีมคิวเรเตอร์มองว่ามีความน่าสนใจและเก่ียวข้อง
กับแก่นเร่ืองน้ีโดยตรง   
  2.3.3 การฝึกซ้อม    
  หลังจากที่สปีกเกอร์ทุกคนได้แก่นเร่ือง และมีโครงร่างของเร่ืองที่จะพูดบนเวทีแล้ว สปีก
เกอร์ทุกคนต้องมีการฝึกซ้อมก่อนขึ้นเวที กฎของ TEDxBangkok คือ ก่อนการขึ้นเวทีจริง ต้องมีการ
นัดหมายฝึกซ้อม ประมาณ 5-7 คร้ัง อย่างน้อยที่สุด คือ ต้องฝึกซ้อมให้ได้ 3 คร้ังและต้องไม่น้อยไป
กว่าน้ัน เพราะการมาฝึกซ้อม ไม่ใช่แค่การเตรียมตัวขึ้นเวทีอย่างเดียวเท่าน้ัน แต่ระหว่างการซ้อมจะมี
การพูดคุย แนะน า รวมถึงช่วยกันขัดเกลาไอเดียให้ชัดที่สุดก่อนจะถึงวันงาน ส่วนคิวเรเตอร์จะช่วยกัน
จัดวางล าดับการพูด โดยพยายามจัดให้มีความหลากหลายในแต่ละช่วง ส่ิงที่ส าคัญที่สุดคือ เร่ืองกราฟ
อารมณ์ที่จะท าให้ผู้ฟังรู้สึกตื่นเต้นกับการได้ฟังไอเดียใหม่ ๆ ตลอดเวลา  
   
ส่วนที่ 2 สรุปผลการวิจัยเรือ่งลักษณะเนื้อหาและการออกแบบเนื้อหาของ TEDxBangkok  

 ลักษณะเ น้ือหาของ TEDxBangkok ตั้ งแต่ปี 2558 – 2560 โดยส่วนใหญ่จะเป็น เร่ือง
ประสบกำรณ์ส่วนบุคคล (Personal Experience Stories)  ผสมผสำนกับกำรน ำเสนอบทเรียนของผู้
พูดที่ได้จำกประสบกำรณ์น้ัน ๆ เรียกได้ว่ำเป็นเร่ืองเล่ำที่ถูกสร้ำงสรรค์ขึ้น (Created Stories) โดย
เน้นจำกประสบกำรณ์ส่วนบุคคลเป็นหลัก และให้แนวคิดแก่ผู้ฟังโดยกำรเพ่ิมมุมมองเชิงสังคมเข้ำมำ
ด้วย ซ่ึงจากการวิเคราะห์พบว่าเน้ือเร่ืองของ TEDxBangkok ส่วนใหญ่เป็นเร่ือง “กำรสร้ำงสรรค์ หรือ
ส่งเสริมสังคม” (To make or foster community) และเร่ือง“กำรสอนหรือจูงใจ” (To teach or 
persuade) ให้เกิดกำรขับเคล่ือนสังคม ซ่ึงจำกกำรวิเครำะห์ทอล์กของ TEDxBangkok ทั้ง 3 ปี พบว่ำ
หน้ำที่ทั้ง 2 อย่ำงน้ีจะมำควบคู่กันเสมอ ในขณะที่เร่ืองอ่ืน ๆ มีจ ำนวนเท่ำ ๆ กัน เน้ือหำที่มีน้อยที่สุด
คือเร่ือง “กำรจัดกำรกับควำมเช่ือ และกำรถูกครอบง ำ ” (To deal with the sacred and the 
demonic) ดังน้ันเมื่อพิจำรณำเน้ือหำทั้ง 3 ปีแล้วสำมำรถสรุปออกมำเป็นแผนผังได้ดังน้ี  
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ภาพที่ 15 แสดงภาพแผนผังลักษณะเนื้อหาของ TEDxBangkok ปี 2558-2560 

 
 จะเห็นได้ว่ำเน้ือเร่ืองของ TEDxBangkok ไม่ได้เคล่ือนที่มำกนัก เพรำะเป้ำหมำยหลักของ 
TEDxBangkok คือกำรน ำเสนอเร่ืองเพ่ือ “น ำ” สังคม ไม่ใช่กำรสะท้อนปัญหำระยะส้ัน แต่เร่ืองที่
น ำเสนอจะอยู่เหนือกำลเวลำ คือ ไม่ว่ำจะกลับมำฟังเมื่อใด เร่ืองจะยังคงมีประโยชน์ต่อสังคมเสมอ  
 ด้ำนกำรวิเครำะห์โครงสร้ำงของเน้ือหำ จำกกำรวิเครำะห์โครงสร้ำงของเร่ืองเล่ำที่ถ่ำยทอด
บนเวที TEDxBangkok ตั้งแต่ปี 2558 – 2560 ทั้ง 9 เร่ืองเพ่ือดูลักษณะกำรเล่ำเร่ืองและกำรออกแบบ
เน้ือหำ พบว่ำกำรออกแบบเน้ือหำไม่ได้ซับซ้อน แก่นเร่ืองของเร่ืองจะมีเพียงแก่นเดียว และใช้วิธีกำร
น ำเหตุกำรณ์อ่ืน ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตของผู้พูดมำประกอบให้เกิดเป็นเร่ืองรำวเพ่ือไปถ่ำยทอดบนเวที 
TEDxBangkok  
 
การอภิปรายผลการวิจัย  

 จำกกำรศึกษำเร่ือง “กำรสร้ำงสรรค์และออกแบบสำรใน TEDxBangkok” พบประเด็นที่
น่ำสนใจดังน้ี  
 ด้ำนกระบวนกำรกำรสร้ำงสรรค์ ผู้วิจัยมองว่ำ TEDxBangkok มีกำรพยำยำมสร้ำงโครงสร้ำง
กำรท ำงำนอย่ำงเป็นระบบเช่นเดียวกับองค์กร คือกำรแบ่งหน้ำที่เป็นฝ่ำยต่ำง ๆ เพ่ือรับผิดชอบหน้ำที่
ของตัวเอง แต่ในขณะเดียวกันทุกฝ่ำยก็สำมำรถท ำงำนข้ำมต ำแหน่งกันได้ ในด้ำนกำรสร้ำงสรรค์กำร
พูด เมื่อเทียบกับทฤษฎีด้ำนกำรแสดงที่ผู้วิจัยใช้วิเครำะห์ข้อมูลแล้วพบว่ำขั้นตอนอำจจะไม่เหมือนกัน
ทุกอย่ำง  แต่มีค วำมใก ล้เคียงกัน กระบวนการก่อนการแสดง (Proto-performance) ของ 
TEDxBangkok คือ การซ้อมการพูดก่อนขึ้นเวที ส่ิงส าคัญคือในระหว่างการซ้อมน้ัน ก็จะมีการ
ปรับเปล่ียนเน้ือหา และปรับปรุงวิธีการน าเสนอให้ออกมาดีที่สุด โดยไม่มีการฝึกอบรม (Trainning) 
หรือการอบรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) แต่จะเป็นการสัมภาษณ์ และการพูดคุยระหว่างคิวเรเตอร์ 
และสปีกเกอร์ เพ่ือค้นหาข้อมูลและแลกเปล่ียนแนวความคิดซ่ึงกันและกัน เมื่อถึงวันแสดง ระหว่าง
การแสดง (Performance) การพูดก็จะมีเวลาก าหนดในการพูด แต่เวลาไม่ได้เคร่งครัด และจะมี
กระบวนการที่เกิดขึ้นพร้อม ๆ กัน คือกิจกรรมภายในงานที่เป็นปัจจัยล้อมรอบการแสดง ท าให้เกิด
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พ้ืนที่ในการแบ่งปันข้อมูล และท าให้ผู้เข้าร่วมงานเข้าใจแนวคิดของงานมากขึ้น ส่วนหลังการแสดง 
(Aftermath) จะมีการบันทึกการพูดเ พ่ือน าไปลงในเว็บไซต์ยูทูบ จะเห็นได้ว่าขั้นตอนสามารถ
เทียบเคียงได้กับขั้นตอนทางการแสดง แต่มีบางส่วนที่อาจจะแตกต่างกัน เช่น การตั้งช่ือเร่ือง ในการ
แสดง การตั้งช่ือเร่ืองมักจะอยู่ในขั้นตอนแรก ๆ ในขณะที่ TEDxBangkok การตั้งช่ือเร่ืองจะอยู่ใน
ขั้นตอน Post Production ซ่ึงจะเ กิด ขึ้นหลังจากการพูดจบลงไปแล้ว ทั้ งน้ีการท างานของ 
TEDxBangkok ไม่ได้เรียงล าดับเวลา แต่จะมีความทับซ้อนกันในบางกระบวนการทั้งในเร่ืองเวลา และ
หน้าที่ที่ทุกฝ่ายสามารถช่วยเหลือซ่ึงกันและกันได้ในทุกหน้าที่  
 ด้ำนกำรออกแบบเน้ือหำ ผู้วิจัยมองว่ำกำรออกแบบเร่ืองโดยเน้นย้ ำแก่นเร่ืองเพียงประเด็น
เดียว เป็นเร่ืองที่ดีที่จะท ำให้ ผู้ฟังเข้ำใจไอเดียที่ ผู้ พูดต้องกำรถ่ำยทอดได้อย่ำงชัดเจน แต่ใน
ขณะเดียวกันก็ท ำให้เห็นควำมยำกของกำรออกแบบข้อมูลในส่วนต่ำง ๆ ที่น ำมำประกอบ เพรำะหำก
ข้อมูลเหล่ำน้ันไม่เช่ือมโยงกับแก่นเร่ือง ก็อำจท ำให้เร่ืองกระจัดกระจำยไม่เป็นเอกภำพ ซ่ึงอำจจะท ำ
กำรรับรู้ของผู้ฟังไม่ชัดเจนไปด้วย ในเร่ืองมุมมองของกำรเล่ำเร่ืองกำรให้ผู้เล่ำเป็นตัวละครเอกของ
เร่ืองก็เป็นปัจจัยส ำคัญที่ท ำให้เร่ืองมีควำมน่ำสนใจ เพรำะท ำให้เห็นว่ำเร่ืองน้ีสำมำรถเป็นจริงได้ผ่ำน
ประสบกำรณ์ของบุคคลเหล่ำน้ี ที่ ไม่จ ำเป็นต้องมีช่ือเสียง แต่สำมำรถท ำส่ิงต่ำง ๆ ได้ประสบ
ควำมส ำเร็จ และกำรแสดงควำมสัมพันธ์เชิงเหตุผล (Causal Relations) ของเร่ืองได้อย่ำงชัดเจน ก็
ท ำให้เร่ืองมีน้ ำหนักและมีควำมน่ำเช่ือถือมำกขึ้น ด้วยปัจจัยต่ำง ๆ เหล่ำน้ีท ำให้เห็นว่ำกำรออกแบบ
เร่ืองของ TEDxBangkok มีควำมเก่ียวเน่ืองกับแนวคิดหลักของ TEDxBangkok ในกำรน ำเสนอ
ประเด็นเชิงสังคมที่มีพลังส่งผลให้เกิดกำรขับเคล่ือนสังคมได้ไม่ทำงใดก็ทำงหน่ึง สอดคล้องกับที่คุณ
พิริยะ กุลกำญจนำ ชีวิ น Co-organizer และคิว เร เตอ ร์ของ TEDxBangkok ไ ด้ ก ล่ำว ไ ว้ ว่ ำ 
“TEDxBangkok ท ำหน้ำที่ในกำรน ำเสนอเร่ืองรำวที่ ‘น ำ’ สังคม ไม่ใช่แค่สะท้อนสังคมเพียงอย่ำง
เดียว ในเมื่อเรำอยำกให้สังคมเคล่ือนไปข้ำงหน้ำ เรำก็ควรน ำเสนอประเด็นที่จะสำมำรถดึงสังคมไปใน
ทิศทำงที่เรำอยำกให้เป็นได้” ซ่ึงแตกต่ำงจำกกำรทบทวนวรรณกรรมที่พบว่ำ TED ถูกมองว่ำเป็นเวที
ในกำรถ่ำยทอดไอเดียเพ่ือเป็นแรงบันดำลใจ (Inspiration) แก่ผู้ฟัง แต่ TEDxBangkok ไม่ได้อยำก
น ำเสนอเร่ืองเพ่ือเป็นแรงบันดำลใจเท่ำน้ัน แต่เพ่ือให้เกิดแรงขับเคล่ือนสังคมให้เดินไปข้ำงหน้ำได้
อย่ำงมั่นคง 
  ด้ำนองค์ควำมรู้ในกำรพูด และกำรเล่ำเร่ือง พบว่ำกำรพูดบนเวที TEDxBangkok ไม่ได้
เหมือนกับกำรพูดสุนทรพจน์ ที่ต้องมีขั้นตอน กระบวนกำรที่ชัดเจน แต่เน้นกำรน ำเสนอที่หลำกหลำย 
จำกกำรวิเครำะห์กำรเล่ำเร่ืองพบว่ำ เร่ืองที่เข้ำถึงใจผู้ฟังได้มำก คือ เร่ืองที่ผู้เล่ำสำมำรถน ำเสนอได้
อย่ำงน่ำสนใจ มี Delivery และ Style ในกำรน ำเสนอที่โดดเด่น อีกทั้งจะเห็นได้ว่ำทักษะกำรพูด ก็ยัง
เป็นเร่ืองส ำคัญที่ต้องเรียนรู้ เพรำะแม้เร่ืองน้ันจะมีแก่นเร่ืองหรือไอเดียที่น่ำสนใจ แต่หำกผู้พูดไม่มี
ทักษะกำรพูดที่เพียงพอก็จะท ำให้เร่ืองไม่เป็นที่จดจ ำ ในขณะเดียวกันผู้พูดที่มีควำมสำมำรถในกำรพูด 
และมีวิธีกำรกำรน ำเสนอที่น่ำสนใจ ก็จะจับใจผู้ฟังได้มำกกว่ำ ในส่วนน้ีจะเห็นได้จำกเร่ืองทอล์กที่
ได้รับควำมนิยมในเว็บไซต์ยูทูบโดยส่วนใหญ่จะเป็นเร่ืองที่ผู้พูดมีทักษะในกำรถ่ำยทอดที่ดี แม้ว่ำเร่ือง
จะโดดเด่นหรือไม่ก็ตำม เพรำะฉะน้ันแม้ว่ำใคร ๆ ก็สำมำรถขึ้นไปพูดบนเวที TEDxBangkok ได้ 
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หำกแต่ทักษะกำรพูดและกำรน ำเสนอให้มีประสิทธิภำพก็ยังเป็นส่ิงส ำคัญที่ต้องเรียนรู้ และฝึกฝนจน
เกิดควำมช ำนำญ  
 นอกจำกน้ีจำกกำรศึกษำยังเห็นควำมพยำยำมในกำรสร้ำงสังคมแห่งกำรส่ือสำร และกำร
แบ่งปันควำมรู้ ผ่ำนกิจกรรมต่ำง ๆ ที่จัดขึ้นในงำนเปิดโอกำสให้ผู้ชมได้พูดคุยกันในพ้ืนที่เหล่ำน้ัน ท ำ
ให้เกิดเป็นเครือข่ำยแห่งกำรแบ่งปันควำมรู้ และขยำยต่อไปในกำรจัดงำน TEDx ในพ้ืนที่ต่ำง ๆ อีก
มำกมำย ทั้งในสถำบันกำรศึกษำ และพ้ืนที่ท้องถิ่นอ่ืน ๆ เช่น TEDxSilpakornU TEDxThammasatU 
TEDxDonModDang TEDxPattaniPhiromRoad ซ่ึงกำรสร้ำงเครือข่ำยเหล่ำน้ีท ำให้เห็นศักยภำพ
ของ TEDxBangkok ในกำรสร้ำงพ้ืนที่เครือข่ำยเพ่ือแบ่งปันไอเดียให้เกิดขึ้นในประเทศไทยอีกด้วย  
 
ข้อเสนอแนะ  

 จำกกำรศึกษำเร่ืองน้ีผู้วิจัยเห็นว่ำยังมีประเด็นด้ำนเน้ือหำให้ศึกษำอีกมำก เน่ืองจำก 
“เน้ือห ำ” เป็ นส่ิงส ำคัญที่ สุ ดของ TEDxBangkok กำรศึ กษำ เน้ือหำในประเด็ นต่ำ ง ๆ  เช่น 
ควำมสัมพันธ์ ของเน้ือหำกับค่ำนิยมของ สังคม ในสมั ยน้ัน ๆ  อิทธิ พลของเร่ือง เล่ำบนเวที  
TEDxBangkok ต่อสังคมไทย หรือกำรศึกษำเปรียบเทียบเน้ือหำกับ TEDx อ่ืน ๆ เพ่ือให้เห็นลักษณะ
เด่น และกำรออกแบบเน้ือหำของ TEDx อ่ืน ๆ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ในวงกำรวิจัยด้ำนนิเทศศำสตร์
ต่อไป 
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