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การสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มตัวอย่าง และการสอบถามด้วยแบบสอบถาม โดยได้รับการตรวจสอบจาก
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5487801520 : MAJOR TECHNOPRENEURSHIP AND INNOVATION MANAGEMENT 
KEYWORDS:  TEXTILE COMMUNITY DEVELOPMENT /  COMMUNITY DEVELOPMENT /  SUSTAINABLE 
TEXTILE COMMUNITY 

ROONGTIP LUILAO:  INNOVATIVE MODEL FOR TEXTILE COMMUNITY SUSTAINABLE 
DEVELOPMENT.  ADVISOR:  DR.  WONCHAI MONGKOLPRADIT, CO- ADVISOR:  PROF.  DR. 
ACHARA CHANDRACHAI {, 279 pp. 

The purpose of this research was to analyze the contexts of the textile community that 
still possess local and cultural identity, presented the conceptual framework for textile community 
development, develop the innovative model of sustainable textile community development and 
applied the innovative model of sustainable textile community development to the textile 
community. The study used the case study of textile community in Mae Chaem district, Chiangmai 
province.  The research methodology was a mixed methods research.  The data collected by the 
survey, observation and in-depth interviews. The questionnaire has been reviewed by the relevant 
experts.  

The results of the study found that the satisfaction with the way of life and the respect 
and adherence to the teachings of Buddhism and living in harmony with the sufficiency economy 
were the basic contexts of livelihood and working of the people in the textile community of Mae 
Chaem district in Chiangmai province.  This had an effected on the potential of self-  efficiency, 
ability to save environment and sufficiency in the economy.  The conceptual framework derived 
from the study found that the textile community in Mae Chaem district Chiangmai province had 
potential in self- supported of living peacefully and adequately amidst the changes in the current 
way of life.  There were two components involved internal and external.  Four uncontrollable 
external factors: 1) physical characteristics of the community 2) characteristics of the settlement 3) 
the environment of the area and 4) the economic conditions. There were four internal factors that 
can be controlled or changed include 1)  social aspects related to culture and traditions, 2) 
attitudes/ beliefs, 3)  grouping integration and 4)  the personal characteristics.  The innovation 
conceptual model for sustainable textile community development was a guideline for measuring 
the characteristics of the textile community that can be developed to bring about sustainability 
included with 30 Indicators.  The model can support the community developers and those 
interested in developing their own communities. 
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รองศาสตราจารย์.ดร.พักตร์ผจง วัฒนสินธุ์และดร.เอนก  นาคะบุตร ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก ที่ให้
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ศาสตราจารย์ ดร.พงศ์พันธ์ อนันต์วรณิชย์ที่กรุณาเป็นประธานกรรมการด าเนินการสอบพร้อมให้
ข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงให้วิทยานิพนธ์เล่มนี้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ผู้วิจัยขอกราบของพระคุณ
เป็นอย่างสูง 

ขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ขจีจรัส ภิรมย์ธรรมศิริ และ รอง
ศาสตราจารย์ ดร. ธันวา  จิตต์สงวน ผู้ทรงคุณวุฒิมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ที่ให้ค าปรึกษาและ
แนะน าแนวทางในการเก็บข้อมูลงานวิจัยและชี้แนะแนวทางและขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญจาก
กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทยและกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทุกท่านที่ท าให้การเก็บข้อมูลมีความสมบูรณ์และส าเร็จลุล่วง
ไปได้ด้วยดี  

ขอขอบคุณชาวชุมชนสิ่งทอในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ และอ าเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ์ พร้อมทั้งผู้เกี่ยวข้องทุกท่านที่สละเวลาอันมีค่าเพ่ือให้การต้อนรับ ให้ข้อมูลและความรู้ที่มี
คุณค่า พร้อมทั้งค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ในการท าการวิจัยครั้งนี้ 

คุณค่าและประโยชน์อันเกิดจากวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ผู้วิจัยขอมอบตอบแทนบูชาพระคุณ
แด่ครูอาจารย์ทุกท่านที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาการความรู้ที่มีคุณค่ายิ่งให้แก่ผู้วิจัย และมอบตอบ
แทนคุณแด่บิดา มารดา พ่ีสาวและครอบครัว เพ่ือน ๆ ทุกท่านที่ให้ก าลังใจและสนับสนุนอยู่เคียง
ข้างตลอดมา หวังเป็นอย่างยิ่งว่างานวิจัยฉบับนี้จะมีประโยชน์ต่อการพัฒนาองค์ความรู้ให้แก่
ผู้สนใจทั้งในด้านวิชาการและในการน าไปปรับใช้ไม่มากก็น้อย 
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บทที่ 1 

บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของชุมชนสิ่งทอของไทย 

ประเทศไทยมีกลุ่มชุมชนที่กระจายอยู่ตามภูมิภาคต่าง ๆ ซึ่งประกอบด้วยกลุ่มชุมชนย่อย ๆ 
ระดับท้องถิ่นแล้วขยายไปสู่ชุมชนเมือง โดยมีลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมเป็นตัวก าหนดร่วมกัน
อย่างหลวม ๆ จากลักษณะของเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม และประเพณี มีการ
ตั้งถิ่นฐานรวมกันเป็นชุนชน หรือหมู่บ้านที่มีระบบสังคมและวัฒนธรรมของตนเอง รูปแบบการทอผ้า
ของแต่ละชุมชนจึงมีความแตกต่างกันไปตามความเชื่อ และขนมธรรมเนียม ประเพณีของกลุ่ม มีการ
ก าหนดรูปแบบผ้าทอที่มีความเฉพาะและเป็นอัตลักษณ์ของตนขึ้นเพ่ือให้แตกต่างจากชุมชนอ่ืน 
นอกจากนี้ กลุ่มชนเชื้อสายเดียวกันก็อาจมีรูปแบบและรายละเอียดที่แตกต่างกันตามวิถีชีวิต การ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่ได้รับมาจากภายนอก  ซึ่งเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อการ
เปลี่ยนแปลงลักษณะหรือเอกลักษณ์ของท้องถิ่น  

มรดกทางวัฒนธรรมด้านสิ่งทอ เป็นงานฝีมือและการออกแบบที่มีความส าคัญ การผลิตสิ่งทอ
มักจะมีผลกระทบทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมในทุกยุคสมัย ศิลปะด้านสิ่งทอในแต่ละท้องถิ่นมี
มูลค่าที่น่าสนใจ นอกจากจะเป็นสิ่งที่รวบรวมประวัติศาสตร์การใช้ชีวิต ประเพณีที่สืบทอดมาจาก
บรรพบุรุษและส่งผ่านไปยังลูกหลานแล้ว ยังเป็นแหล่งที่ให้ความรู้และทักษะในการผลิตงานฝีมือแบบ
ดั้งเดิม  โดยถ่ายทอดผ่าน ภาษา ค าศัพท์ที่ใช้ในการอธิบาย กิจกรรมที่เกิดขึ้นทั้งในกระบวนการผลิต
และผลงานที่ปรากฏออกมา นอกจากนี้ เทคโนโลยีด้านสิ่งทอยังมีการใช้กระบวนการ เครื่องมือ 
อุปกรณ์ และวิธีการทอผ้าแบบดั้งเดิมให้เห็นอยู่ในทุกชุมชนท้องถิ่น มีการถ่ายทอดความรู้ รวมถึงการ
ประยุกต์ใช้เครื่องมือและการผลิตจากสังคมยุคโบราณในหลายพันปี ให้ยังคงมีเทคนิคและได้ผลลัพธ์
ออกมาเหมือนเดิม ถึงแม้ว่าอุปกรณ์และวิธีการจะมีความแตกต่างกันออกไปบ้าง นวั ตกรรมในงาน
ออกแบบสิ่งทอถือว่าเป็นนวัตกรรมด้านงานฝีมือ (Craft Innovation) ที่สร้างสรรค์โดยช่างฝีมือหรือ
ช่างทอผ้าที่คิดค้นและค้นคว้าพัฒนาผลงานของตนเองตามยุคสมัยโดยใช้องค์ความรู้ที่ได้รับมาจาก
ประเพณีท้องถิ่นและมรดกทางวัฒนธรรมทั้งในด้านทฤษฎีและปฏิบัติ หรือเทคโนโลยีดั้งเดิม (Vintage 
technology) ซึ่งเป็นมรดกทางภูมิปัญญา กระบวนการนี้ท าให้งานฝีมือด้านสิ่งทอมีความโดดเด่น 
แตกต่างกันในแต่ละพ้ืนถิ่น 

สิ่งทอพ้ืนเมืองในประเทศไทยนอกจากจะเป็นปัจจัยในการด ารงชีวิตของคนไทยมาตั้งแต่อดีต
แล้ว ยังเป็นมรดกทางภูมิปัญญาที่แสดงอัตลักษณ์ของชาติ โดยทั่วไป สิ่งทอพ้ืนเมืองมีลักษณะเฉพาะที่
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เป็นเอกลักษณ์แตกต่างกันในท้องถิ่นต่าง ๆ ตามลักษณะของกลุ่มในแต่ละท้องถิ่น  การทอผ้าเป็นงาน
ศิลปหัตถกรรมที่มีความสัมพันธ์กับสภาพภูมิศาสตร์ ลักษณะการตั้งถิ่นฐานและเชื้อชาติ รวมไปถึง 
ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมและศาสนา ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของการด ารงชีวิตของแต่ละ
ชุมชน น ามาซึ่งองค์ประกอบและข้อก าหนดในการเลือกวัสดุ ออกแบบลวดลายและการใช้สีสันของผ้า
ทอ นอกจากนี้ ยังเกี่ยวข้องกับการก าหนดชนิดของผ้าที่ใช้เพ่ือให้เหมาะสมกับคติความเชื่อพ้ืนฐานใน
การด ารงชีวิตของกลุ่มชนชนแต่ละกลุ่ม  

จากข้อมูลของกรมการพัฒนาชุมชน  ปี  2555 (The Community Development 
Department, 2012) พบว่า กลุ่มชุมชนที่รวมกันเพ่ือผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งทอ 
ในชุมชนต่าง ๆ ทั่วภูมิภาคของประเทศไทยมีมากกว่า 3,000 กลุ่ม และสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับ
ประเทศเฉลี่ยไม่น้อยกว่าปีละ 20,000 ล้านบาท ดังนั้น ชุมชนสิ่งทอพ้ืนเมืองของไทยจึงมีความส าคัญ
ต่อระบบเศรษฐกิจระดับพ้ืนฐานของประเทศ รวมถึงเป็นแหล่งภูมิปัญญาและมรดกทางวัฒนธรรมที่
น าไปสู่การพัฒนาชาติให้มีความเอกลักษณ์ท่ีแตกต่างจากประเทศอ่ืน ๆ  

ภูมิปัญญาด้านสิ่งทอพ้ืนเมืองและการผลิตสิ่งทอพ้ืนเมืองไทยเป็นกระบวนการที่เกิดจากการ
สั่งสมทางภูมิปัญญา ที่เกิดจากการเรียนรู้ การทดลอง และพัฒนาการด้านต่าง ๆ ทั้งการแปรรูป
วัตถุดิบธรรมชาติ เช่น ฝ้าย ป่าน และปอ หรือวัตถุดิบจากการสังเคราะห์มาเป็นผืนผ้า การประดิษฐ์
อุปกรณ์ในการทอผ้า รวมถึงการย้อมสี ซึ่งดั้งเดิมจะย้อมด้วยสีธรรมชาติ  และการสร้างสรรค์ลวดลาย
ต่าง ๆ บนผืนผ้า เหล่านี้เป็นที่มาขององค์ความรู้ในการผลิตสิ่งทอพ้ืนเมืองที่ตอบสนองความต้องการ
ของคนในสังคม มีการถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปยังคนอีกรุ่นหนึ่ง  รวมถึงการพัฒนาและปรับปรุงให้
เหมาะสมกับความต้องการของสังคมที่เปลี่ยนไป (กรมศิลปากร, 2542) ซึ่งในปัจจุบันภูมิปัญญาด้าน
สิ่งทอของไทยถือเป็นวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์ประจ าถิ่นอย่างชัดเจน การที่คนรุ่นใหม่จะได้สัมผัสถึง
ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีมูลค่าได้คนปัจจุบันต้องช่วยกันอนุรักษ์และต่อยอดอย่างสร้างสรรค์เพ่ือให้ปรับ
ใช้ได้กับวิถีชีวิตของคนในอนาคต Maraña (2010) กล่าวว่า ทุกคนมีสิทธิและหน้าที่ปกป้องและรักษา
มรดกทางวัฒนธรรมของตน 

อย่างไรก็ตาม พบว่า ปัจจุบันกระแสการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและรูปแบบการด าเนิน
ชีวิตที่เปลี่ยนไปในชุมชน ท าให้แนวคิดของการรวมกลุ่มเปลี่ยนไป แต่เดิมการรวมกลุ่มกันจะเป็นไปใน
ลักษณะของกลุ่มผู้ผลิตชุมชนที่มีรวมตัวกันเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูลด้านองค์ความรู้ แต่การสนับสนุนให้
เกิดการพัฒนาตนเองด้านการแข่งขันทางเศรษฐกิจของภาครัฐ ท าให้มีการพัฒนาชุมชนในลักษณะของ
การก่อตั้งกลุ่มผู้ผลิตสิ่งทอแบบที่เป็นเจ้าของรายเดียวและผู้ผลิตที่เป็นวิสาหกิจขนาดกลางและขนาด
ย่อม (SMEs) ขึ้นมาภายในชุมชนดั้งเดิมจ านวนมากแม้ว่าข้อก าหนดของการพัฒนาผลิตภัณฑ์จะ
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ส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการผลิต เช่น การใช้แรงงานในชุมชนหรือภายในจังหวัดที่ขอลงทะเบียน 
มีการใช้วัตถุดิบ การผลิตในชุมชน เป็นต้น ชุมชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ รวมถึงชุมชนได้รับ
ประโยชน์ (กรมการพัฒนาชุมชน, 2016a) ซึ่งท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตสิ่งทอแบบดั้งเดิม
ไปจนเกือบสูญสิ้นอัตลักษณ์ท้องถิ่นแบบเดิม ใช้ระบบการค้าแบบทุนนิยม สร้างสภาวะการแข่งขัน 
เน้นการส่งออก พ่ึงพาตลาดภายในชุมชนหรือภายในประเทศน้อย ท าให้เกิดปัญหาทางเศรษฐกิจอย่าง
มาก เมื่อเศรษฐกิจภายนอกตกต่ าผู้บริโภคซื้อของลดลง ผลกระทบที่ตามมาภายในชุมชนคือการขาด
เสถียรภาพด้านเศรษฐกิจและไม่สามารถพ่ึงพาตนเองได้ ไม่สามารถรักษาอัตลักษณ์ที่มีมูลค่าของ
ท้องถิ่นที่แสดงความแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน ๆ แสดงให้เห็นถึงปัญหาของการพัฒนาชุมชนที่ไม่สามารถ
ไปถึงจุดที่พ่ึงพาตนเองและมีความยั่งยืนได้ในระยะยาว  

นอกจากนี้ จากการส่งเสริมให้มีการเปลี่ยนแปลงการผลิต จากภาคเกษตรกรรมเป็น
ภาคอุตสาหกรรมเพ่ือการพัฒนาประเทศของไทย ได้ส่งผลกระทบต่อโครงสร้างวิถีชีวิต ค่านิยมและภูมิ
ปัญญาที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทย ที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านสังคม สิ่งแวดล้อม และ
เอกลักษณ์วัฒนธรรม ประกอบด้วยองค์ความรู้ ประสบการณ์ จากระบบคิด ความเชื่อที่สืบทอดกันมา 
ท าให้ภูมิปัญญาไทยถูกท าลายและสูญหายไปตามกาลเวลา  

เป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปในปัจจุบันว่ามิติทางวัฒนธรรมเริ่มมีความส าคัญและรวมอยู่ใน
นโยบายและการด าเนินการพัฒนา จากการจัดล าดับความส าคัญของการพัฒนามนุษย์อย่างยั่งยืนที่
เน้นการพัฒนาในมิติทางเศรษฐกิจและด้านอ่ืน ๆ จากการศึกษาพบว่า วัฒนธรรมเป็นองค์ประกอบที่
จ าเป็นส าหรับการพัฒนาอย่างมากของผู้คนและชุมชน การพัฒนาชุมชนเพ่ือที่จะเอาชนะความยากจน
ได้เลือกใช้การพัฒนามิติทางวัฒนธรรมเข้ามาใช้มากขึ้นและเข้าถึงปัญหาได้มากขึ้น (Barillet, Joffroy, 
& Longuet, 2006; Maraña, 2010) คุณค่าทางวัฒนธรรมมีความเป็นเอกลักษณ์ (culture identity) 
ไม่สามารถถูกแทนที่ได้ด้วยวัฒนธรรมอ่ืน และ เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมเป็นส่วนส าคัญในการ
แสดงออกทางเสรีภาพของประชาชน ถือได้ว่าเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมเป็นความมั่งคั่ง ส่งเสริม
ความสัมพันธ์ของมนุษย์ (Maraña, 2010)  

จากปัญหาที่พบของการพัฒนาชุมชนสิ่งทอและความส าคัญของมรดกทางภูมิปัญญาในชุมชน
ซึ่งมีมูลค่าทางวัฒนธรรมและความเป็นอัตลักษณ์ของชาติจะช่วยสร้างความมั่นคงและเข้มแข็งให้กับ
สังคมและเศรษฐกิจได้ จ าเป็นต้องเร่งฟ้ืนฟู ส่งเสริมและสนับสนุนให้คนภายในชุมชนตระหนักถึง
ความส าคัญของการรักษาไว้ซึ่งคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมที่ดีงามแต่ยังต้องสามารถพ่ึงพาตนเอง 
ต่อสู้กับกระแสสังคมที่ส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่ด้านต่าง ๆ ในชุมชนและเผชิญหน้ากับการ
เปลี่ยนแปลงของโลกปัจจุบันได้อย่างเข้มแข็ง พร้อมทั้งสามารถส่งต่อความดีงามเหล่านี้ไปยังลูกหลาน
รุ่นต่อไปเพื่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนอย่างแท้จริง ซึ่งการจะพัฒนาชุมชนสิ่งทอให้มีความสามารถดังที่
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กล่าวมานี้จ าเป็นต้องมีกระบวนทัศน์ของการพัฒนาชุมชนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับวิถีชีวิตของ
ชุมชน เพ่ือวางรากฐานในการพัฒนาชุมชนตามวัฒนธรรมและประเพณีโดยเข้าใจรากความเป็นมาของ
ชุมชนอย่างถูกต้อง ให้สามารถรักษาไว้ซึ่งมรดกภูมิปัญญาและสามารถด ารงอยู่ได้ในวิถีชีวิตปัจจุบัน ซ่ึง
มีความจ าเป็นและส าคัญต่อชุมชนอย่างมาก นอกจากชุมชนจะยังคงรักษาอัตลักษณ์ของตนเองไว้ได้
แล้ว ยังสามารถสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับตนเองและสร้างรายได้ให้แก่ชุมชนอย่างยั่งยืน 
เปรียบเสมือนมรดกตกทอดที่จะส่งต่อให้กับลูกหลานรุ่นต่อไป ซึ่งกระบวนทัศน์ในการพัฒนาชุมชนสิ่ง
ทอที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนจะมีประสิทธิผลในระยะยาวมากกว่าการพัฒนาชุมชนที่
มุ่งเน้นการพัฒนาความต้องการพ้ืนฐานแค่เพียงผิวเผินแต่ชุมชนไม่สามารถพ่ึงพาตนเองได้ในระยะยาว
หรือท าให้เกิดการสร้างรายได้อย่างยั่งยืนจนน าไปสู่ความมั่นคงทางเศรษฐกิจของชุมชนและท าให้
ชุมชนพ่ึงพาตนเองได้  

1.1.1 ชุมชนสิ่งทอไทยกับนวัตกรรมทางสังคม 

กระบวนทัศน์ในการพัฒนาชุมชนสิ่งทอที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนเป็น
นวัตกรรมของการพัฒนาทางสังคม (Social innovation) คือมุ่งเน้นเกี่ยวกับการแก้ปัญหาทางสังคม 
นวัตกรรมทางสังคมเป็นสิ่งส าคัญซึ่งควรได้รับการพัฒนาให้เพ่ิมมากขึ้น เพ่ือให้องค์กรที่เกี่ยวข้อง 
สมาคมและผู้ประกอบการทางสังคม หาวิธีการใหม่ที่เหมาะสมในการตอบสนองความต้องการของ
สังคมที่ไม่เคยถูกค้นพบมาก่อนทั้งจากภาครัฐหรือเอกชน (Pisano, Lange, & Berger, 2015c) 
นอกจากนี้ยังสามารถน ากระบวนการพัฒนาเดียวกันนี้สร้างความเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมที่จ าเป็น
เพ่ือจัดการกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่ส าคัญ เช่น การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ พร้อม ๆ กับ
สามารถตอบสนองความต้องการของสังคมและการแก้ปัญหาทางสังคมได้ นวัตกรรมทางสังคมจะช่วย
ให้คนในชุมชนสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมและท างานร่วมกันในรูปแบบใหม่ ๆ สามารถสร้างผลผลิต
หรือรูปแบบบริการที่ตอบสนองความต้องการที่จ าเป็นได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น  (Osburg & 
Schmidpeter, 2013; Union, 2014) ในขณะที่กระบวนทัศน์ของการพัฒนาแบบเดิมจะมุ่งเน้นด้าน
เทคโนโลยีและการปฏิรูปทางสังคมท าให้เกิดความแตกแยกอย่างมากระหว่างโครงสร้างทางสังคมเดิม
กับองค์กรหรือสถาบันที่มีอยู่ (Franz, Hochgerner, & Howaldt, 2012; Murray, Caulier-Grice, & 
Mulgan, 2010) และสอดคล้องกับแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลย
เดช ดังความตอนหนึ่งของพระราชด ารัส ดังนี้ 

“...เราไม่เป็นประเทศร่ ารวย เรามีพอสมควร พออยู่ได้ แต่ไม่เป็นประเทศท่ีก้าวหน้าอย่างมาก เราไม่
อยากจะเป็นประเทศก้าวหน้าอย่างมาก เพราะถ้าเราเป็นประเทศก้าวหน้าอย่างมากก็จะมีแต่ถอยกลับ 
ประเทศเหล่านั้นที่เป็นประเทศอุตสาหกรรมก้าวหน้า จะมีแต่ถอยหลังและถอยหลังอย่างน่ากลัว แต่
ถ้าเรามีการบริหารแบบเรียกว่าแบบคนจน แบบที่ไม่ติดกับต ารามากเกินไป ท าอย่างมีสามัคคีนี่แหละ
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คือเมตตากัน จะอยู่ได้ตลอดไป...” พระราชด ารัส เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิ
ดาลัย วันที่ 4 ธันวาคม 2534 (นิรนาม, 2007) 

นวัตกรรมทางสังคม (Social innovation) น ามาใช้เพ่ืออ้างถึงการวิจัยทางสังคมศาสตร์และ
มนุษยศาสตร์ ในการศึกษานวัตกรรมของการรวมกลุ่มและประกอบกิจกรรมร่วมกันที่ก่อให้เกิด
ผลประโยชน์ทางสังคม ความรับผิดชอบต่อสังคมและเกิดนวัตกรรมแบบเปิด (Open Innovation)  
คือท าให้เกิดการสร้างสรรค์นวัตกรรมโดยรับเอาแนวคิดใหม่ ๆ จากบุคคลหรือหน่วยงานภายนอก  
เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้และความคิดใหม่ ๆ จากบุคคลากรภายนอกอยู่ตลอดเวลา  เป็นแหล่งของ
แนวคิดหลักในการสร้างวิธีแก้ปัญหาใหม่ ๆ เนื่องจากเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียส าคัญ ๆ เข้ามา
มีส่วนร่วมในการท างาน (Osburg & Schmidpeter, 2013) นวัตกรรมทางสังคมน ามาใช้เพ่ืออธิบาย
กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการเปลี่ยนแปลงของสังคมโดยรวม รวมถึงบทบาทของคนใน
ชุมชนในการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและบทบาทของเศรษฐกิจสังคมและผู้ประกอบการทางสังคมใน
การสร้างการเติบโตทางเศรษฐกิจและการรวมตัวทางสังคม นอกจากนี้ยังรวมถึ งบทบาทขององค์กร
ธุรกิจในการเปลี่ยนแปลงและรับผิดชอบต่อสังคม ให้ความส าคัญต่อความต้องการด้านสังคมและ
สิ่งแวดล้อมมากขึ้นไม่ใช่แค่ผลก าไรที่เป็นตัวเงินเท่านั้น  (Murray et al., 2010)   

กระบวนทัศน์ของการพัฒนาชุมชนในประเทศไทยมีความพิเศษแตกต่างจากประเทศอ่ืน ๆ 
เนื่องจากมีพ้ืนฐานมาจากแนวความคิดหลักที่ส าคัญ 2 แนวคิดคือ หลักคิดทางพุทธศาสนาและหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง พ้ืนฐานการนับถือศาสนาของคนไทยทั่วประเทศมากกว่าร้อยละ 94 นับถือศาสนา
พุทธ (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2016) กระบวนการคิดและหลักปฏิบัติจึงได้รับอิทธิพลมาจากค าสอน
ในพุทธศาสนาเป็นส าคัญ ในขณะเดียวกันการหลักเศรษฐกิจพอเพียงได้เข้ามามีบทบทต่อการพัฒนา
ชุมชนมากว่า 35 ปีที่ผ่านมาซึ่งเป็นโครงการตามแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ที่เมื่อน าไปปฏิบัติจะสามารถน าความเจริญมาสู่ประเทศได้ (นิรนาม, 2007) 
(ภูมิพลอดุลยเดช, 2008) โดยหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงก็มีพ้ืนฐานจากหลักคิดในพุทธศาสนา 
เช่นกัน ซึ่งทั้งสองหลักคิดนี้ท าให้วัฒนธรรมและรูปแบบสังคมของประเทศไทยไม่เหมือนกับชนชาติอ่ืน 
(Hasegawa & Noronha, 2014) ชุมชนสิ่งทอในประเทศไทยก็ได้รับหลักคิดท้ังสองแบบนี้เป็นพ้ืนฐาน
ของการก าหนดนโยบาย หลักปฏิบัติและแนวคิดในการด ารงชีวิตเช่นกัน นอกจากนี้ จากการสนับสนุน
ให้ประชาชนมีอาชีพหัตถกรรมเป็นอาชีพเสริมของมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2519 (นิรนาม, 1990; อาริยา สินธุจริวัตร, กลุ่มสตรีไทย, & ชมรม
นักข่าว, 2005) ชุมชนสิ่งทอของประเทศไทยจึงมีลักษณะพิเศษเมื่อผสมผสานกับภูมิปัญญาและมรดก
ทางวัฒนธรรมจึงท าให้เกิดวัฒนธรรมของชุมชนที่มีความเป็นเอกลักษณ์ มีคุณค่าและมีมูลค่าในฐานะ
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เป็นมรดกของชาติ อาจกล่าวได้ว่าเป็นแหล่งเกิดนวัตกรรมแบบเปิด (Open Innovation) ระดับชุมชน
ของประเทศไทย 

1.1.2 สถานการณ์ในปัจจุบันกับการพัฒนาชุมชนสิ่งทอไทย 

การเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์ต่าง ๆ ในปัจจุบันทั้งด้านสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ
และสังคม รวมถึงแนวโน้มที่ส่งผลต่อเนื่องมาจากสถานการณ์ต่าง ๆ  ได้สร้างความเปลี่ยนแปลงและ
ส่งผลต่อการด ารงชีวิตของคนชุมชนสิ่งทอไทยด้วยเช่นกัน การแข่งขันทางเศรษฐกิจอย่างรุนแรงท าให้
ชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเป็นอยู่หลายด้าน รวมถึงการให้ความส าคัญกับการรักษาภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นและมรดกทางวัฒนธรรมเริ่มลดน้อยลง ความจ าเป็นทางด้านเศรษฐกิจท าให้คนท้องถิ่น
เข้าสู่ภาวการณ์ดิ้นรน  

1. สถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อม 

กระบวนการผลิตสิ่งทอพ้ืนเมืองของไทยเกี่ยวข้องกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
ตั้งแต่กระบวนการปลูกพืชเพ่ือผลิตวัตถุดิบที่จะน ามาใช้ในกระบวนการผลิตไปจนถึงกระบวนการ
ขนส่งไปยังผู้บริโภค สถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการหมดสิ้นไปของแหล่งทรัพยากรส าคัญ
และการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศน์อย่างมากมายในปัจจุบันย่อมส่งผลกระทบโดยตรงต่อชุมชนสิ่ง
ทอ ดังนั้นชุมชนสิ่งทอจ าเป็นต้องหาแนวทางในการแก้ไขและป้องกันปัญหาผลกระทบนี้  โดยแนวทาง
การพัฒนาชุมชนสิ่งทอเพ่ือลดปัญหาผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมนั้นเป็นกระบวนทีชุ่มชนต้องมีส่วนร่วม
เพ่ือสร้างมาตรฐานการด ารงชีพด้วยตนเอง กระบวนการเหล่านี้ประกอบไปด้วยการจัดหาบริการขั้น
พ้ืนฐานที่จ าเป็นในสังคม เช่น สวัสดิการด้านสังคม สุขภาพ การศึกษา การปรับปรุงด้านการเกษตร
และการพัฒนาอุตสาหกรรมขนาดเล็ก เป็นต้น (The United Nations Educational, 1956) ประเด็น
ส าคัญคือการสร้างความร่วมมือกันของคนในท้องถิ่นและการพยายามแสวงหาวิธีการที่ท าให้คนใน
ท้องถิ่นยอมเข้ามามีส่วนร่วม ช่วยให้คนในชุมชนค้นหาวิธีการในการจัดการชุมชนของตนด้วยตนเอง 
โดยการสร้างความร่วมมือ วางแผนและพัฒนาตามสภาพการณ์ของชุมชน (Bhattacharyya, 1972) 
โดยการจัดล าดับความส าคัญของกิจกรรมในชุมชนและแนวคิดของคนในชุมชนที่มีต่อนโยบายการ
พัฒนา แล้วพยายามเพ่ิมศักยภาพของท้องถิ่นทั้งทางด้านภูมิศาสตร์ ความสนใจหรือตัวตนของชุมชน
ท้องถิ่น รวมถึงศักยภาพภายในสังคม ชุมชน และองค์กรหรือเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชน เพ่ือ
ร่วมกันท างานตามแนวทางที่ประชาชนก าหนดและตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายในชุมชน
ของตนเอง ซึ่งสิ่งเหล่านี้มีบทบาทส าคัญในการสนับสนุนให้เกิดความเสมอภาคขึ้นโดยการส่งเสริมให้
ชุมชนมีความคิดอย่างเป็นอิสระในการเลือกหรือปฏิเสธสิ่งที่ตนไม่ต้องการ ซึ่งเป็นหลักการทางสังคม
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ในการให้มนุษย์มีสิทธิเสมอภาค เคารพความแตกต่าง และมีทักษะและฐานความรู้ที่มีความ
เฉพาะเจาะจง (The Budapest Declaration, 2004) 

2. สถานการณ์ด้านเศรษฐกิจ 

      เป็นที่ยอมรับในสังคมโลกว่าระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมที่เน้นการผูกขาดไม่มีประสิทธิภาพใน
การแก้ปัญหา เป็นระบอบที่ไม่มีความเป็นธรรม เห็นแก่ตัว ปกป้องตนเอง เกิดการมองโลกในแง่ร้าย
ท าให้การแก้ปัญหาตามทฤษฎีไม่ได้ผลอย่างแท้จริง คนรวยไม่เสียสละมากพอที่จะช่วยคนส่วนใหญ่ 
โครงสร้างของระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมที่เน้นการผูกขาด แข่งขันในด้านการผลิตเพ่ือให้ได้ก าไร
สูงสุด เป็นการพัฒนาแบบไม่สมดุล ความมั่งคั่งจะกระจุกตัวอยู่ที่นายทุนแต่ประชากรส่วนใหญ่ยังคง
ยากจน เมื่อเกิดปัญหาการบริหารจัดการของสถาบันการเงิน การเกิดปัญหาหนี้เสีย การล้มละลาย 
เกิดความเสียหายของธุรกิจตามมาและผลกระทบจะยังคงเกิดกับประชากรส่วนใหญ่ ส าหรับเศรษฐกิจ
ไทยที่เดินตามแนวทางเศรษฐกิจทุนนิยมเมื่อเกิดวิกฤตเศรษฐกิจก็ได้รับผลกระทบในรูปแบบเดียวกัน 
ซึ่งในความเป็นจริงประเทศไทยมีขนาดของเศรษฐกิจขนาดเล็ก คนส่วนใหญ่ยังคงยากไร้ ขาดอ านาจ
ในการซื้อ การพัฒนาที่เหมาะสมจ าเป็นต้องรู้จักพัฒนาทรัพยากร และต้นทุนต่าง ๆ ที่มีมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ เพ่ือสร้างงาน สร้างรายได้ให้คนส่วนใหญ่สามารถด ารงอยู่ได้ ท าให้เศรษฐกิจของชาติพัฒนา
อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นธรรมและมีความยั่งยืน (ผู้จัดการ 360° รายสัปดาห์, 2551) ซึ่งแนวคิดนี้
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงมีแนวพระราชด าริมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2517 โดยเป็นจุดเริ่มต้นของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ มีพระราชด าริครั้งแรก ในพิธีพระราชทาน
ปริญญาบัตรแก่นิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร
ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ณ หอประชุมมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วันที่ 18 กรกฎาคม 2517 
(นิรนาม, 2007) ความดังนี้  

"...การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้น ต้องสร้างพ้ืนฐาน คือ ความพอมีพอกิน
พอใช้ ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน โดยใช้วิธีการและอุปกรณ์ที่ประหยัด แต่ถูกต้องตาม
หลักวิชา เมื่อได้พ้ืนฐานมั่นคง พร้อมพอควร และปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญ และ
ฐานะเศรษฐกิจขั้นท่ีสูงขึ้นโดยล าดับต่อไป..."  

นอกจากนี้ ยังได้ทรงเน้นย้ าและขยายความเข้าในแนวคิดพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของประเทศ
ไทยเพ่ิมเติม ดังพระราชด ารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตดาลัย วันที่ 4 
ธันวาคม 2517 (นิรนาม, 2007) ความดังต่อไปนี้ 

"...คนอ่ืนจะว่าอย่างไรก็ช่างเขา จะว่าเมืองไทยล้าสมัย ว่าเมืองไทยเชย ว่าเมืองไทยไม่มีสิ่งที่
สมัยใหม่ แต่เราอยู่ พอมี พอกิน และขอให้ทุกคน มีความปรารถนาที่จะให้เมืองไทย พออยู่ พอกิน มี
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ความสงบ และท างานตั้งจิตอธิษฐาน ตั้งปณิธาน ในทางนี้ท่ี จะให้เมืองไทยอยู่แบบพออยู่พอกิน ไม่ใช่
ว่าจะรุ่งเรืองอย่างยอด แต่ว่ามีความพออยู่พอกิน มีความสงบ เปรียบเทียบกับประเทศ อ่ืน ๆ ถ้าเรา
รักษาความพออยู่พอกินนี้ได้ เราก็จะยอดยิ่งยวดได้..."  

ดังนั้น โครงสร้างทางเศรษฐกิจที่สมดุลจึงควรมาจากแนวคิดพ้ืนฐานของการเกื้อกูลกัน ผู้มี
ฐานะให้ความช่วยเหลือผู้ยากไร้ ทุกคนมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่เพ่ือช่วยคนจนเพ่ิมมากขึ้น เมื่อเศรษฐกิจ
ดี ทุกคนย่อมจะได้ประโยชน์อย่างเหมาะสม ในระยะยาวความเสียหายที่เกิดขึ้นย่อมน้อยลง เมื่อคนมี
เงินมีการลงทุน ผู้มีรายได้น้อยมีงานท า คนจนซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่ย่อมมีรายได้ เกิดการหมุนเวียน
เศรษฐกิจภายในประเทศ เน้นโครงสร้างการจ้างงานคนในประเทศ ใช้ทรัพยากรภายในให้เกิด
ประโยชน์ ใช้แรงงานคนลดการใช้พลังงานที่ต้องน าเข้า ก็จะช่วยแบ่งเบาปัญหาเศรษฐกิจได้ (ผู้จัดการ 
360° รายสัปดาห์, 2551) 

จากแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า เป็นระบบเศรษฐกิจที่มีประสิทธิภาพสูงในการ
แก้ปัญหาเศรษฐกิจตกต่ าได้ ซึ่งแนวคิดส าคัญคือคนรวยต้องรู้จักแบ่งปัน ช่วยคนจนให้มีรายได้มีกินมี
ใช้เท่าที่จ าเป็นและพอเพียง เศรษฐกิจพอเพียงเป็นระบบเศรษฐกิจที่ต้องน ามาใช้ร่วมกันในสังคม มี
ความเหมาะสมกับสภาพความเป็นอยู่ พ้ืนฐานหลักคิดและการด ารงชีวิตของชุมชนในประเทศไทย 
เพ่ือให้การพ่ึงพาตนเองเกิดขึ้นในระดับประเทศ ชุมชนสิ่งทอไทยก็สามารถที่ จะน าเศรษฐกิจพอเพียง
มาปรับใช้ได้อย่างเหมาะสม 

3. สถานการณ์ด้านสังคม 

สถานการณ์ด้านสังคมในปัจจุบัน นอกจากการเปลี่ยนแปลงจ านวนประชากร 
ลักษณะพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมและโยกย้ายถิ่นฐานของประชากรในชุมชนสิ่งทอ ปัญหาส าคัญอีก
ประการคือคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนสิ่งทอส่วนใหญ่ไม่ได้พัฒนาขึ้น คนส่วนใหญ่ยังคงยากจน ขาด
รายได ้นอกจากนี้ ความขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญและมีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ท า
ให้เกิดการแสวงหาแหล่งทรัพยากรทดแทนพร้อม ๆ กับต้องการในการปกป้องความหลากหลายทาง
ชีวภาพและสภาพภูมิอากาศในท้องถิ่นไปด้วย อย่างไรก็ตาม การเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างรวดเร็ว
และการพัฒนาสังคมเมืองในท้องถิ่นต่าง ๆ ของประเทศไทย รวมถึงการเปลี่ยนแปลงประชากรและ
จ านวนประชากรสูงอายุ มีการน าเทคโนโลยีทันสมัยมาใช้ ท าให้รูปแบบการใช้ชีวิตของชุมชนสิ่งทอใน
ประเทศไทยเริ่มเปลี่ยนแปลงไปและยากจะรักษาเอกลักษณ์และมรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไว้
ได ้

จากผลกระทบทางสังคมดังกล่าว การพัฒนาชุมชนสิ่งทอให้มีความสมดุลของการพัฒนาด้าน
ต่าง ๆ ไปพร้อม ๆ กันมากกว่าการเน้นส่งเสริมด้านใดด้านหนึ่ง การเลือกประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
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เฉพาะที่จ าเป็นและพัฒนานวัตกรรมเพ่ือยังคงรักษาไว้ซึ่งภูมิปัญญาท้องถิ่น การเลือกใช้ทรัพยากรใน
ท้องถิ่นอย่างเหมาะสมและให้เกิดความเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และการบรรเทาความยากจนด้วย
ความพอเพียง ร่วมกับการมีคุณธรรมและความสุขจะน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนได้ ดังพระราชด ารัส
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่ เนื่องในโอกาสวันขึ้นปีใหม่ วันที่ 30 ธันวาคม 2521 ความว่า  

"...วิถีทางด าเนินของบ้านเมืองและประชาชนโดยทั่วไป มีความเปลี่ยนแปลงมาตลอด 
เนื่องมาจากความวิปริตผันแปรของวิถีแห่งเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และอ่ืน ๆ ของโลก ยากยิ่งท่ีเรา
หลีกเลี่ยงให้พ้นได้ จึงต้องระมัดระวัง ประคับ ประคองตัวมากขึ้น โดยเฉพาะในเรื่องการเป็นอยู่โดย
ประหยัด เพื่อที่จะอยู่ให้รอด และก้าวหน้าต่อไปได้โดยสวัสดี...."  

นอกจากนี้ การพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันระหว่างคนในชุมชนและท้องถิ่นภายนอก จะน าไปสู่
แนวโน้มการพัฒนาสิ่งทอพ้ืนเมืองให้เหมาะสมกับการใช้ชีวิตในอนาคตที่เปลี่ยนแปลงไป การออกแบบ 
การพัฒนาผลิตภัณฑ์และการบริการจ าเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนให้มีประสิทธิภาพและสอดคล้องกับ
วิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป แต่ยังไว้คงซ่ึงอัตลักษณ์ที่มีคุณค่าและมูลค่าของชุมชนได้  

1.1.3 ปัญหาและอุปสรรคของการพัฒนาอย่างยั่งยืนในชุมชนสิ่งทอไทย 

จากสถานการณ์ของการพัฒนาชุมชนสิ่งทอ 3 มิติ คือ สังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม 
ดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่าปัญหาส าคัญของระบบการพัฒนาจากภาครัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องใน
ปัจจุบันคือการพัฒนาที่กระจุกตัวอยู่เพียงพ้ืนที่ส่วนน้อย การกระจายตัวของผลประโยชน์ที่ได้จาก
ระบบการพัฒนาไม่มีความสมดุล ขาดความเท่าเทียมกันของผู้เกี่ยวข้องหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งหมด
ในชุมชนที่ล้วนเป็นผู้มีสิทธิในทรัพยากรและมรดกของบรรพบุรุษร่วมกัน สาเหตุของการกระจุกตัวของ
การพัฒนาและความไม่สมดุลของการกระจายผลประโยชน์คือการขาดความเอ้ือเฟ้ือเกื้อกูลซึ่งกันและ
กัน ระบบของการพัฒนาอยู่ในสภาวะตึงเครียดและกดดันให้คนในชุมชนต้องการหลุดพ้นจากสภาพที่
เป็นอยู่ แต่ยากที่จะหาทางออกได้อย่างเหมาะสมและเป็นไปได้จริง นอกจากนี้ องค์ความรู้ใหม่ ๆ 
พร้อมกับเทคโนโลยีที่จะน ามาใช้แก้ปัญหายังไม่เป็นที่ชัดเจน ทางเลือกในการพัฒนาหลายวิธีทีน่ ามาใช้
ยังมีความคลุมเครือ ยากล าบาก และไม่ม่ันใจว่าจะเป็นแนวทางที่ดีที่สุด  สภาวะเช่นนี้ท าให้การพัฒนา
ยังคงชะงักงัน และใช้รูปแบบเดิมประคองสังคมไปอย่างไม่แน่ใจ 

นอกจากนี้ การพัฒนาอย่างยั่งยืนจ าเป็นต้องวิเคราะห์ข้อมูลด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วน รอบ
คอมและให้ความส าคัญเป็นพิเศษในประเด็นของความต้องการของสังคม ซึ่งคนส่วนใหญ่ยังคงมีความ
ยากจนและการสร้างความสมดุลที่คนในสังคมต่างยอมรับได้ว่าเหมาะสมเป็นปัญหาที่ เปราะบางที่สุด 
กลยุทธ์ที่จะน ามาใช้จึงต้องมีความชัดเจนในทางปฏิบัติเพ่ือมุ่งเน้นให้เกิดการท างานร่วมกันและ
สามารถท าให้สังคมที่มีความเหลื่อมล้ ากันมากปรับตัวเข้ากันได้อย่างเหมาะสม และการที่คนในสังคม
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ต้องมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบใช้ชีวิต การบริโภคและการผลิต เพ่ือให้น ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงใน
ด้านเศรษฐกิจที่เหมาะสม การรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ลดความไม่เท่าเทียมกัน และเสริมสร้างธรร
มาภิบาลในระบบเศรษฐกิจก็เป็นปัจจัยที่ละเอียดอ่อนและยากที่จะท าให้เกิดความชัดเจนในทางปฏิบัติ 

 Bridger and Luloff (1999) กล่าวว่า แนวคิดของการพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นวิธีการที่นิยมใน
การแก้ไขปัญหาและลดความเสียหายด้านสิ่งแวดล้อมให้น้อยลงเมื่อความต้องการทรัพยากรเพ่ิมขึ้น
จากจ านวนประชากรเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว แต่อย่างไรก็ตาม Roseland (2000) กล่าวว่า การพัฒนา
ชุมชนอย่างยั่งยืนเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นไม่ง่าย จ าเป็นต้องอาศัยปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ เข้ามาเกี่ยวข้อง การ
เปลี่ยนแปลงที่ส าคัญคือโครงสร้างของชุมชน ทัศนคติและค่านิยมภายในชุมชน การพัฒนาที่ยั่ งยืน
ความเกี่ยวข้องกับบุคคล องค์กร และประเทศ ซึ่งส่งผลต่อการใช้ทรัพยากรที่ตนเองมีสิทธิในการใช้
และได้รับการส่งเสริมให้ใช้ภายใต้กฎหมายและการจัดการด้านเศรษฐกิจ แม้ว่าชุมนุมส่วนใหญ่จะ
ตระหนักถึงความจ าเป็นที่ต้องพัฒนา แต่ก็มีเพียงเล็กน้อยที่ยอมรับการเปลี่ยนแปลงเพ่ือให้น าไปสู่
สังคมที่ยั่งยืน และต้องการการปรับเปลี่ยนเล็กน้อยจากการปฏิบัติแบบเดิมที่เป็นอยู่ ซึ่ง Lai and 
Nepal (2006) กล่าวว่า ทัศนคติของชุมชนและความตั้งใจที่มีต่อการพัฒนาเป็นปัจจัยส าคัญในการ
พัฒนาชุมชน  

1.1.4 พุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น ว่าการพัฒนาในระบบทุนนิยมส่วนมากจะกระจุกตัวอย่าง
หนาแน่นในเมืองใหญ่  โครงสร้างพื้นฐานที่จ าเป็นในสังคมกระจายตัวไม่ทั่วถึง คุณภาพชีวิตและรายได้
ของประชาชนในภาพรวมยังมีปัญหาอยู่มาก ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด ารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ที่ทรงชี้แนะแนวทางการใช้ชีวิตและประพฤติปฏิบัติตนในทางที่
เหมาะสมโดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตรูปแบบเก่าของสังคมไทย สามารถน ามาปรับใช้ให้สอดคล้องกับ
วิถีชีวิตในปัจจุบันได้ตลอดเวลา และเป็นการพิจารณาสังคมในลักษณะที่เป็นระบบ ซึ่งเป็นสิ่งที่
เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง เพ่ือการพัฒนาที่เท่าเทียมและเป็นไปอย่างต่อเนื่อง สามารถรองรับการ
เปลี่ยนแปลงในทุกวิถีทางได้ ไม่ว่าจะเป็นสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม ความรู้และวิทยาการ โดยที่
สามารถน าองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นจากการวิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ความรู้และประสบการณ์ความ
เชี่ยวชาญของผู้น า ไปใช้ประโยชน์ทั้งในแง่วิชาการ ความคิดและการลงมือกระท า ดังนั้นการกระจาย
ความเจริญไปสูภูมิภาคและท้องถิ่นจึงมีความจ าเป็น โดยเฉพาะการพัฒนาให้สังคมและชุมชนของ
ตนเองมีศักยภาพในการพ่ึงพาตนเอง อีกทั้งยังคงรักษาภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของตนไว้เพ่ือการ
สนับสนุนและค้ าจุนให้สังคม ชุมชนและคนในชุมชนมีความความเข้มแข็งในระยะยาวและยั่งยืน 
(มูลนิธิชัยพัฒนา, 2557) 
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ลักษณะเด่นของประเทศไทย 2 ประการคือ การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเข้าไป
ปฏิบัติในทุก ๆ ภาคส่วนที่เกี่ยวข้องในชีวิตและทุกระดับของสังคม อีกทั้งประเทศไทยเป็นประเทศที่
นับถือพุทธศาสนาเป็นหลัก ดังนั้น พุทธศาสนาจึงมีอิทธิพลต่อคนไทยอย่างมากไม่ว่าจะเป็นความ
เกื้อกูล  การพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีมิตรสัมพันธ์ เปิดเผย เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  (femininity) และ
หลีกเลี่ยงต่อความเสี่ยง (uncertainty avoidance) (Hasegawa & Noronha, 2014) 

เนื่องจากประเทศไทยเป็นประเทศที่ให้ความเสรีภาพในการนับถือศาสนา คนไทยเลือกนับถือ
ศาสนาต่าง ๆ ได้ตามความสมัครใจ ประชากรส่วนมากนับถือศาสนาพุทธ และมีการยอมรับนับถือสืบ
ต่อกันมาเป็นเวลานาน จนกลายเป็นรากฐานของความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณีส่วนใหญ่ตั้งแต่เกิดจน
ตาย และเป็นเอกลักษณ์ของชาติในปัจจุบัน ส านักงานสถิติแห่งชาติ (2016) ระบุว่า ประชากรไทย
ประมาณร้อยละ 94 นับถือศาสนาพุทธ โดยส่วนใหญ่เป็นนิกายเถรวาท จากการที่พุทธศาสนาได้ฝัง
รากในจิตใจของคนไทย ท าให้การแสดงออกทางวัฒนธรรมและศิลปะต่าง ๆ มักจะเป็นเรื่องราวที่มี
ความเกี่ยวข้องกับพุทธศาสนา แนวคิดของพุทธศาสนิกชนที่แสดงออกมาจึงมีลักษณะเยือกเย็น เกื้อกูล
ปรองดองกัน พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน และท าให้พอใจในการด ารงชีวิตอย่างสงบสุข  

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 

1. วิเคราะห์บริบทพ้ืนฐานของชุมชนสิ่งทอที่ยังคงมีอัตลักษณ์ด้านภูมิปัญญาและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น 

2. น าเสนอกรอบแนวคิดการพัฒนาชุมชนสิ่งทอ 

3. พัฒนาตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

4. น าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนไปใช้พัฒนาชุมชนสิ่งทอ 

จากการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นในประเด็นที่เกี่ยวกับสถานการณ์ในประเทศไทย ความ
ต้องการในการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน เศรษฐกิจพอเพียง และการเชื่อมโยงทางพุทธศาสนา จะเห็น
ได้ว่ามีผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของคนทั้งในปัจจุบันและอนาคต การวิจัยครั้งนี้จึงมุ่งเน้นที่การ
ส ารวจเพ่ือแสวงหาวิธีการ ความเชื่อ การปฏิบัติและเครื่องมือการเปลี่ยนแปลงที่เกี่ยวข้องที่สามารถ
น ามาใช้ในการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนผ่านมุมมองของพุทธศาสนา เชื่อมโยงเข้ากับ
การพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนและระบบเศรษฐกิจพอเพียง โดยการวิจัยนี้ จะได้ส ารวจกระบวนการที่
จ าเป็นในการช่วยให้ชุมชนสามารถด ารงอยู่ได้อย่างกลมกลืนกับสภาพเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม
ที่เปลี่ยนแปลงไปของโลกปัจจุบัน โดยศึกษาประเด็นของชุมชนสิ่งทอในประเทศไทย เพ่ือหาแนวทาง
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ในการพัฒนากระบวนทัศน์การพัฒนาชุมชนสิ่งทอที่สอดคล้องกับสภาวการณ์ของสังคมในปัจจุบัน จะ
เพ่ิมขีดความสามารถของชุมชนสิ่งทอและช่วยสร้างความยั่งยืนให้กับชุมชนสิ่งทอซึ่งถือได้ว่ามีบทบาท
ที่ส าคัญต่อประเทศไทยทั้งในฐานะที่เป็นแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมที่มีมูลค่ายิ่งของประเทศและเป็น
รากฐานของการสร้างความเข้มแข็งในภาคเศรษฐกิจ โดยน าหลักคิดด้านนวัตกรรมทางสั งคม (Social 
innovation) ซึ่งเป็นนวัตกรรมเปิด (Open innovation) ที่จะเป็นแหล่งส าหรับการสร้างวิธีแก้ไข
ปัญหาที่ยังไม่ได้ถูกแก้ไขจากหน่วยงานใดมาก่อน โดยการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่
ส าคัญเพ่ือให้เกิดนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนที่สร้างความเข้มแข็ง เน้นกระบวนการที่สมาชิกในชุมชน
สร้างความร่วมมือกันในการด าเนินกิจกรรมเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาและการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นภายใน
ชุมชนด้วยตนเอง โดยมุ่งเน้นให้คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ทั้งด้านการสร้างรายได้ ความเป็นอยู่ สิ่งแวดล้อม
และวัฒนธรรม โดยพิจารณาใน 2 มิติหลักร่วมกันคอื 1) กระบวนการและผลลัพธ์ที่ได้จากการพัฒนามี
ผลต่อคุณภาพชีวิตของคนในชุมชุน และ 2) ความมีส่วนร่วมของคนในชุมชน โดยเน้นให้คนในชุมชน
เป็นศูนย์กลางของการพัฒนา สามารถท าให้ชุมชนพ่ึงพาตนเองได้ สร้างความยั่งยืนได้ในอนาคต 

การวิจัยเพ่ือสร้างตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน โดยน าหลักคิดส าคัญ
ซึ่งมีผลต่อวิถีชีวิตคนไทยและท าให้วัฒนธรรมของไทยแตกต่างจากชนชาติอ่ืนอย่างเด่นชัด คือการใช้
หลักคิดทางพุทธศาสนา เชื่อมโยงเข้ากับการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนและระบบเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือ
น าไปสู่การพัฒนาชุมชนสิ่งทอที่ยั่งยืน ที่มีการใช้ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นผสมผสานกับ
ความคิดสร้างสรรค์ พัฒนาเป็นตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนให้สามารถต่อยอด
องค์ความรู้ทางภูมิปัญญาภายในชุมชนของตนเองและพัฒนาไปสู่การสร้างชุมชนที่ยั่งยืน และสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้เพ่ือให้องค์กรที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชนได้น าไปใช้เพ่ือวางแผน ก าหนดนโยบาย
และน าไปสู่การปฏิบัติต่อไป 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตของการวิจัย แบ่งเป็น 2 ลักษณะคือ ขอบเขตด้านเนื้อหาและขอบเขตด้านพ้ืนที่ โดย
มีรายละเอียดดังนี้ 

1.3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

การศึกษาตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน เป็นการศึกษาเพ่ือวิเคราะห์หาปัจจัย 
และองค์ประกอบที่มีผลต่อการพัฒนาชุมชนด้านสิ่งทออย่างยั่งยืน โดยแบ่งประเด็นเนื้อหาที่ต้องการ
ศึกษา 5 ประเด็นหลัก คือ  

1. สภาพภูมิศาสตร์ของชุมชนสิ่งทอ  

2. บริบทที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจ  
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3. ประเด็นทางสังคม หลักคิด ทัศนคติในการด ารงชีวิต ภูมิปัญญาและวัฒนธรรม  

4. สิ่งแวดล้อมและผลกระทบ 

5. นวัตกรรมชุมชน 

การศึกษาตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนมุ่งศึกษาประเด็นส าคัญคือ 
ความสามารถของคนในชุมชนในการพัฒนาชุมชนโดยใช้ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมด้านการทอผ้า
พ้ืนเมือง 

1.3.2 ขอบเขตด้านพื้นที่ 

การเลือกชุมชนสิ่งทอที่ใช้เป็นกรณีศึกษาจะเลือกชุมชนต้นแบบที่มีความสามารถในการใช้ภูมิ
ปัญญาด้านสิ่งทอเป็นตัวขับเคลื่อนและพัฒนาชุมชน โดยการพิจารณากรณีศึกษาใช้วิธีการให้
ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา ร่วมกับการใช้ตัวชี้วัดเบื้องต้นในการก าหนดชุมชนที่ได้รับการยอมรับและเป็นที่
รู้จัก 

ชุมชนสิ่งทอที่จะใช้ในการวิจัยภาคสนาม ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นการศึกษากรณีเฉพาะชุมชน
สิ่งทอที่มีการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการผลิต รักษาวัฒนธรรมและประเพณีดั้งเดิมและยังคงสืบ
สานการใช้สิ่งทอพื้นเมืองในชีวิตประจ าวันอย่างต่อเนื่อง 

1.4 ค าจ ากัดความ 

การวิจัยเพื่อสร้างตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน ได้ก าหนดค าจัดความ
เฉพาะที่ใช้ในอธิบายการวิจัยครั้งนี้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ประกอบด้วย 

1.4.1 นวัตกรรมแบบเปิด (Open innovation) คือ แหล่งที่มาของนวัตกรรมที่เกิดจากการ
เปิดรับ แลกเปลี่ยนหรือน าความรู้จากภายนอกเข้ามาประยุกต์ใช้ในองค์กรท าให้เกิดการสร้างสรรค์
นวัตกรรม โดยรับเอาแนวคิดใหม่ ๆ จากบุคคลหรือหน่วยงานภายนอก  มีการแลกเปลี่ยนความรู้และ
ความคิดใหม่ ๆ จากบุคคลากรภายนอกอยู่ตลอดเวลา  เป็นแหล่งของแนวคิดหลักในการสร้างวิธี
แก้ปัญหาใหม่ ๆ เปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียส าคัญ ๆ เข้ามามีส่วนร่วม 

1.4.2 นวัตกรรมทางสังคม (Social innovation) คือ การพัฒนาแนวคิด บริการและ
ต้นแบบใหม่ ๆ ของระบบต่าง ๆ เพ่ือตอบสนองประเด็นทางสังคมให้ดียิ่งขึ้น โดยเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วน
ได้ส่วนเสียจากภาครัฐและเอกชนรวมถึงประชาสังคมเข้ามามีส่วนร่วม 
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1.4.3 ชุมชนสิ่งทอ (Textile community) คือกลุ่มสังคมที่อยู่ร่วมกันโดยมีวิถีชีวิตที่
เกี่ยวข้องกับการทอผ้า และใช้การทอผ้าเข้ามาเป็นปัจจัยในการด ารงชีวิต ทั้งในรูปแบบของการทอ
เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและการทอเพ่ือน าไปสู่การสร้างรายได้และกลายเป็นอาชีพ 

1.4.4 การพัฒนาชุมชนอย่างยั่ งยืน (Sustainable community development) คือ 
รูปแบบการพัฒนาชุมชนที่มีความสมดุลระหว่างการใช้ทรัพยากร การสร้างรายได้และการตอบสนอง
ต่อสังคมโดยการสร้างมูลค่าจากการใช้นวัตกรรมเพ่ือปรับตัวให้เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงของโลก
และยังรักษาคุณค่าทางวัฒนธรรมของชุมชนไว้ได้ 

1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ประโยชน์ด้านวิชาการ ผลของการวิจัยจะท าให้ได้นวัตกรรมตัวแบบการพัฒนาชุมชน
สิ่งทอทีเ่หมาะสมกับชุมชนที่ยังคงมีการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสิ่งทออยู่  

2. ประโยชน์ด้านการน าไปใช้ แนวทางการพัฒนาที่ศึกษาและวิเคราะห์ได้สามารถน าไป
เป็นต้นแบบให้กับการพัฒนาหัตถกรรมที่ใช้ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นด้านอ่ืน ๆ ให้สามารถ
ปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาชุมชนของตนต่อไป 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.1 ภาพรวมของชุมชนสิ่งทอในประเทศไทย 

 ชุมชนสิ่งทอในประเทศไทย กระจายอยู่ทั่วภูมิภาคของประเทศไทยมีความหลากหลายทาง
เชื้อชาติ วัฒนธรรม และขนบประเพณี มีลักษณะเป็นกลุ่มสังคมที่อยู่ร่วมกันโดยมีวิถีชีวิตที่เกี่ยวข้อง
กับการทอผ้า และใช้การทอผ้าเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของปัจจัยในการด ารงชีวิต ทั้งในรูปแบบของการ
ทอเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและการทอเพ่ือน าไปสู่การสร้างรายได้และกลายเป็นอาชีพ การทอผ้า
พ้ืนเมืองของไทยแต่เดิมเป็นการทอเพ่ือใช้เฉพาะในครัวเรือนเป็นส่วนใหญ่ และมีประวัติศาสตร์ที่
เกี่ยวข้องกับการทอผ้ายาวนานมาหลายร้อยปี แต่ปัจจุบันวิถีการทอผ้าได้ค่อย ๆ ลดบทบาทลงและ
หายไปจากสังคมทั้ง ๆ ที่ผ้ายังคงเป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตแต่แนวคิดในการผลิตและการ
น าไปใช้ได้มีบริบทแตกต่างออกไปจากอดีตอย่างมาก ท าให้สิ่งที่หายไปด้วยคือวัฒนธรรม ประเพณี
และภูมิปัญญาของบรรพบุรุษซึ่งเป็นองค์ความรู้ที่สามารถสร้างความมั่นคงและแสดงให้เห็นถึง
นวัตกรรมการสร้างสรรค์ที่แสดงออกมาในวิถีของสิ่งทอ  

ข้อมูลของกรมการพัฒนาชุมชน ปี 2555 (The Community Development Department, 
2012) กล่าวว่า ผู้ผลิตสินค้าหนึ่งตาบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) ที่ข้ึนทะเบียนกับกรมการพัฒนาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทย จากข้อมูลล่าสุด ปี 2555 คัดแยกเฉพราะกลุ่มชุมชนที่รวมกันเพ่ือผลิตและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งทอ ในชุมชนต่าง ๆ ทั่วภูมิภาคของประเทศไทยมีจ านวนมากกว่า 3 ,000 
กลุ่ม (ไม่นับผู้ผลิตที่เป็นเจ้าของคนเดียวและผู้ประกอบการ SMEs) และมีมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับ
ประเทศเฉลี่ยไม่น้อยกว่าปีละ 20,000 ล้านบาท ดังนั้น ชุมชนสิ่งทอพ้ืนเมืองของไทยจึงมีบทบาท
ส าคัญทั้งในด้านสังคมและระบบเศรษฐกิจพ้ืนฐาน รวมถึงเป็นแหล่งภูมิปัญญาและมรดกทาง
วัฒนธรรมที่ส าคัญ การศึกษาข้อมูลเบื้องต้นและวิเคราะห์สถานการณ์ของชุมชนสิ่งทอในมิติต่าง ๆ 
เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ในการวิจัยศึกษาข้อมูลดังต่อไปนี้ 

2.1.1 สถานการณ์และลักษณะของชุมชนสิ่งทอในประเทศไทย 

เนื่องจากปัจจุบันหน่วยงานราชการที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชนในด้าน 
ต่าง ๆ พยายามส่งเสริมการรวมกลุ่มของผู้คนในชุมชนในลักษณะของกลุ่มอาชีพ เช่น กรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย มีการจัดการในการสงเสริมอาชีพขององคกรปกครองสวน
ท้องถิ่นเพ่ือสนับสนุนการรวมกลุ่มอาชีพ (กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย , 
2549) และการด าเนินงานกลุ่มส่งเสริมอาชีพการเกษตรของกรมส่งเสริมการเกษตร เป็นต้น ดังนั้น 
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ชุมชนสิ่งทอในปัจจุบันส่วนใหญ่จึงมีลักษณะของชุมชนที่มีการรวมกลุ่มเป็นกลุ่มย่อย ๆ ตามทักษะ 
ความรู้ ความสามารถ 

2.1.1.1 ลักษณะการรวมกลุ่มชุมชนสิ่งทอในประเทศไทย 

 การรวมกลุ่มกันของผู้ผลิตสิ่งทอพ้ืนเมืองในประเทศเทศไทยมีรูปแบบที่
หลากหลายและกระจายตัวอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ ส่วนใหญ่มักเป็นการรวมกลุ่มกันของสตรี
ภายในชุมชนเพ่ือสร้างอาชีพเสริม การจัดตั้งกลุ่มมีแนวทางแตกต่างกัน (วิภาวี กฤษณะภูติ, 2556) 
สามารถสรุปได้ดังนี้  

1 การจัดตั้งกลุ่มจากการแนะน าจากหน่วยงานภาครัฐต่าง ๆ อาทิ 
ส านักงานพัฒนาชุมชน อ าเภอ ส านักงานเกษตรอ าเภอ องค์การบริหารส่วนท้องถิ่น (อปท.) โดยเฉพาะ 
องค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.) ซึ่งได้อธิบายถึงผลประโยชน์ต่าง ๆ ที่กลุ่มจะได้ รับหากมีการ
รวมกลุ่มกันเป็นกลุ่มอาชีพเกิดข้ึน  

2 การเชิญชวนจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
(ธกส.) โดยการส่งเสริมการรวมกลุ่มอาชีพเพ่ือต้องการหาอาชีพเสริมให้กับ“กลุ่มพักช าระหนี้ ธกส.” 
ซึ่งเป็นกลุ่มชาวบ้านที่ เป็นลูกหนี้กับธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  

3 การส่ ง เสริมจากองค์ กร พัฒนา เอ กชน (Non-Governmental 
Organizations: NGOs) เช่น องค์การแพลน (PLAN) ได้เข้ามาให้การส่งเสริม ในการจัดตั้งกลุ่มอาชีพ
โดยเฉพาะในเขตอ าเภอหนองนาค าด้วยเหตุผลที่ต้องการ จะช่วยให้มีรายได้เสริมที่จะน าไปสู่การ
แก้ปัญหาความยากจนในพื้นที่  

4 การเป็นกลุ่มอาชีพที่ได้ก่อตั้งขึ้นมาก่อนที่จะมี “โครงการหนึ่งต าบล 
หนึ่งผลิตภัณฑ์” ซึ่งเป็นการรวมตัวกันอย่างไม่เป็นทางการและต่อมาได้รับ การแนะน าให้มีลักษณะ
การบริหารจัดการกลุ่มอย่างเป็นทางการ รวมทั้งมี การจดทะเบียนกลุ่มจากพัฒนากรประจ าอ าเภอซึ่ง
ได้แนะน าให้เห็นความส าคัญของการจดทะเบียนเป็นกลุ่มภายใต้โครงการดังกล่าว และกลุ่มเหล่านี้
มักจะมีชื่อขึ้นต้นด้วย “กลุ่มสตรีสหกรณ์” หรือ “กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร” เป็นต้น  

5 การรวมกลุ่มกันขึ้นมาเอง เนื่องจากได้เห็นข้อดีของการจัดตั้งกลุ่มจาก
หมู่บ้านอ่ืน ๆ การเป็นกลุ่มที่ได้แยกตัวออกมาจากกลุ่มอาชีพทอผ้าหรือกลุ่มโอทอปแล้วมาจัดตั้งกลุ่ม
ขึ้นใหม่กันเอง เนื่องจากกลุ่มเดิมมีสมาชิกจ านวนมากอีกทั้งเริ่มมีความคิดที่แตกต่างกันและมีความ
ต้องการที่จะขยายกลุ่มอีกด้วย   
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2.1.1.2 ลักษณะกลุ่มหัตถกรรมสิ่งทอแบ่งตามลักษณะกลุ่มตลาด 

   โครงสร้างและลักษณะกลุ่มหัตถกรรมด้านสิ่งทอและเครื่องนุ่งห่มตามลักษ
ระของกลุ่มตลาด วิเคราะห์โดยสถาบันพัฒนาอุตสาหกรรมสิ่งทอ (2556) พบว่า กลุ่มหัตถกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการผลิตสิ่งทอสามารถแบ่งออกเป็นระดับตามลักษณะของกลุ่มตลาดที่แตกต่างกัน 3 
รูปแบบคือ วิสาหกิจชุมชน ธุรกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (SMEs) และระดับอุตสาหกรรม โดยมี
ลักษณะดังนี้ 

1. กลุ่มหัตถกรรมสิ่งทอท้องถิ่น (Ethnic/Traditional handcrafts) ได้แก่ 
กลุ่มผู้ผลิตสิ่งทอพ้ืนเมือง เป็นกลุ่มที่มีจ านวนมากที่สุดกระจายอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ มี
ลักษณะการผลิตเป็นแบบหัตถกรรม โดยรูปแบบการท างานเป็นการผลิตสิ่งทอที่เป็นส่วนหนึ่งของวิถี
ชีวิต ปัจจุบันการผลิตลักษณะนี้ส่วนใหญ่เป็นการรวมตัวกันแบบหลวม ๆ ของชาวบ้านซึ่งมีงานหลักอยู่
แล้วแต่รวมตัวกันเพ่ือประกอบเป็นอาชีพเสริม อย่างไรก็ตาม ลักษณะของกลุ่มหัตถกรรมสิ่งทอท้องถิ่น
มักประสบปัญหาด้านการบริหารจัดการธุรกิจเนื่องจากเป็นการรวมตัวอย่างหลวม ๆ ไม่มีการท าแผน
ธุรกิจและการจัดการอย่างเป็นระบบ ขาดเงินทุนหมุนเวียนในการผลิตสินค้ารวมถึงขาดวัตถุดิบในการ
ผลิต วัตถุดิบในชุมชนมีจ ากัดท าให้ต้องซื้อจากแหล่งอ่ืนโดยเฉพาะไหม ท าให้เกิดปัญหาด้านต้นทุน 
นอกจากนี้ ด้านการตลาดยังอยู่ในวงจ ากัด กลุ่มผู้บริโภคหรือผู้ที่ต้องการสินค้าลักษณะนี้เป็นกลุ่ม
เฉพาะ (Niche) ซึ่งความความต้องการอาจไม่แน่นอน ยากต่อการควบคุมปริมาณการผลิต ส่งผลต่อ
รายได้ และไม่มีช่องทางจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ นอกจากนี้ยัง ลักษณะของกลุ่มมักขาดความรู้และทักษะ
ในการออกแบบ ผลิตภัณฑ์ที่ได้จึงไม่เป็นที่น่าสนใจและขายได้ในราคาไม่สูง 

2. กลุ่มผู้ประกอบการขนาดกลางและขนาดย่อมที่ไม่มีตราสินค้าเป็นของ
ตนเอง (Basic Craft Design SMEs) เป็นกลุ่มที่มีการแปรรูปผลิตภัณฑ์แต่ไม่มีการออกแบบมาก และ
ไม่มีการสร้างตราสินค้าที่เป็นระบบ ผู้ประกอบการกลุ่มนี้มีปัญหาใกล้เคียงกับกลุ่มหัตถกรรมสิ่งทอ
ท้องถิ่น คือขาดแคลนทุนหมุนเวียนในการผลิตสินค้า ขาดตลาดรองรับสินค้าและการพัฒนาผลิตภัณฑ์
ให้มีความโดดเด่น นอกจากนี้ยังประสบปัญหาก าลังการผลิต เนื่องจากเป็นการผลิตสินค้าด้วยมือ ท า
ให้มีข้อจ ากัดในการผลิตปริมาณมาก 

3. กลุ่มผู้ประกอบการขนาดกลางและขนาดย่อมที่มีแบรนด์ (Branded 
Craft Design SMEs) เป็นกลุ่มที่ส่วนใหญ่เป็นผู้ผลิตผลิตภัณฑ์ โดยน าความคิดสร้างสรรค์มาใช้ในการ
แปรรูปสิ่งทอพ้ืนเมืองเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ผู้ประกอบการกลุ่มนี้ประสบปัญหาเรื่องตลาดรองรับสินค้า
ที่ยังอยู่ในวงจ ากัด ขาดช่องทางในการจ าหน่ายสินค้า นอกจากนี้ ผลิตภัณฑ์ส่วนใหญ่ใช้งานฝีมือจึงท า
ให้มีข้อจ ากดัด้านก าลังการผลิตและแรงงาน รวมถึงปัญหาในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เนื่องจากมักเป็นการ
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ว่าจ้างกลุ่มแม่บ้านในชุมชนเป็นแรงงานในการผลิต ท าให้ควบคุมมาตรฐานผลิตภัณฑ์ล าบาก 
นอกจากนี้ ยังประสบปัญหาการผลิตภัณฑ์ถูกลอกเลียนแบบอย่างรวดเร็ว และท าให้เกิดการแข่งขัน
ด้านราคาจากสินค้าลอกเลียนแบบ 

4. กลุ่มผู้ประกอบการที่มีตราสินค้าเป็นของตนเองและเป็นผลิตภัณฑ์มีการ
ออกแบบหรูหรา (Heritage Pioneer) เป็นกลุ่มที่มีการผลิต หรือออกแบบผลิตภัณฑ์จากสิ่งทอ
พ้ืนเมืองที่เน้นความหรูหราและคุณค่าทางวัฒนธรรม โดยตัวอย่างของผู้ประกอบการกลุ่มนี้ เช่น 
ผู้ประกอบการ Jim Thompson ผลิตภัณฑ์หัตถกรรมภายใต้โครงการพระราชด าริและและศูนย์ศิลปา
ชีพต่าง ๆ เช่น ผลิตภัณฑ์ตราสัญลักษณ์ดอยตุงและภูฟ้า เป็นต้น ผู้ประกอบการกลุ่มนี้ได้รับการ
ยอมรับในเรื่องเอกลักษณ์ความเป็นไทย การผลิตและการตัดเย็บที่ประณีต  มีการควบคุมผลิตภัณฑ์ให้
มีคุณภาพมาตรฐาน กลุ่มลูกค้าประกอบด้วยทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ และลูกค้าชาวไทยส่วน
ใหญ่เป็นกลุ่มลูกค้าในระดับบน ขณะที่ลูกค้าต่างประเทศส่วนใหญ่เป็นนักท่องเที่ยวที่นิยมสินค้าที่มี
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและนิยมซื้อเพ่ือเป็นของฝาก นอกจากนี้ ยังมีกลุ่มลูกค้าที่เป็นผู้ประกอบการ
ด้านโรงแรมและที่พักที่นิยมน าสินค้าหัตถกรรมไปใช้ในการประดับตกแต่ง แต่อย่างไรก็ตาม 
ผู้ประกอบการกลุ่มนี้ประสบปัญหาในเรื่องของตลาดรองรับสินค้าที่ยังจ ากัด และการแข่งขันกับ
ผลิตภัณฑ์ต่างประเทศ เช่น ไหมจากประเทศจีนและอินเดีย ซึ่งเป็นคู่แข่งส าคัญในตลาดต่างประ เทศ 
ตลอดจนปัญหาเรื่องวัตถุดิบที่ไม่เพียงพอ และวัตถุดิบไม่มีมาตรฐาน ผู้ประกอบการบางรายในกลุ่มนี้
ยังเป็นผู้ผลิตเพ่ือสังคม เช่น ภูฟ้าและดอยตุง ดังนั้นจึงมีค่าใช้จ่ายเชิงสังคมมาก เช่น ค่าจ้างแรงงานใน
ชุมชน และกิจกรรมเพื่อสังคมต่าง ๆ ท าให้ขาดแหล่งเงินทุนในการพัฒนาธุรกิจและการตลาด   

5. การรวมกลุ่มสิ่งทอในลักษณะของคลัสเตอร์ (Cluster) สิ่งทอ หรือ 
เครือข่ายวิสาหกิจ หมายถึง กลุ่มของผู้ประกอบการที่มีการกระจุกตัวกันอยู่อย่างหนาแน่นในสถานที่
หรือท้องถิ่นเดียวกัน และมีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกันในอุตสาหกรรมการผลิตหรือบริการหนึ่ งๆซึ่ง
เป็นแกนหลักทางเศรษฐกิจในท้องถิ่นที่ผลิตและจ าหน่ายสินค้าหรือบริการนั้น ๆ มีการใช้ทรัพยากร
ร่วมกัน มีการแข่งขันกันทางธุรกิจ เผชิญปัญหาหรือความท้าทายต่าง ๆคล้ายกัน มารวมกลุ่มกันโดยมี
วัตถุประสงค์ร่วมที่ส าคัญคือเพ่ือเพ่ิมผลิตภาพการผลิตของบรรดาผู้ประกอบการทั้งหลายที่เกี่ยวข้อง
อยู่ในคลัสเตอร์นั้น ด้วยการประสานประโยชน์ระหว่างกัน ช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน แลกเปลี่ยน
ข้อมูล ข่าวสาร ความคิด และประสบการณ์ระหว่างกัน รวมทั้งมีการเชื่อมโยงกับ หน่วยงานหรือ
องค์กรสนับสนุนต่าง ๆ เช่น สมาคมการค้า สถาบันการศึกษา สถาบันวิจัยและพัฒนา สถาบันที่
ปรึกษา ตลอดจนหน่วยงานภาครัฐ อันจะมีผลท าให้คลัสเตอร์นั้นเกิดองค์ความรู้ใหม่ ๆ และพัฒนา
ไปสู่สังคมแห่งภูมิปัญญาซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมการสร้างนวัตกรรมและน าไปสู่การ
ยกระดับความสามารถในการแข่งขันโดยรวมของคลัสเตอร์ในที่สุด เนื่องจากการรวมกลุ่มเป็นคลัส
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เตอร์จะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องเริ่มจากการที่สมาชิกได้พบปะพูดคุยกันอยู่เสมอ 
บอกเล่าปัญหาของกันและกันและร่วมกันแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ท าให้เกิดความสนิทสนมคุ้นเคย ยอมรับ 
และไว้วางใจกันมากขึ้น จนสามารถที่จะร่วมกันด าเนินกิจกรรมเ พ่ือให้เกิดการลดต้นทุนบางอย่าง
ร่วมกันได้ เช่น ต้นทุนด้านวัตถุดิบ ด้านการพัฒนาบุคลากร การพัฒนาตลาด การพัฒนาสิ่งอ านวย
ความสะดวกทางธุรกิจเพ่ือใช้ประโยชน์ร่วมกัน การแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ระหว่างกันจนสามารถต่อ
ยอดไปสู่การสร้างนวัตกรรมใหม่ๆ และการมีธุรกิจต่อเนื่องต่าง ๆ เกิดขึ้นมาใหม่ในคลัสเตอร์ ซึ่งจะ
เป็นการกระตุ้นให้ผู้ประกอบการทั้งหลายต้องพยายามปรับปรุงประสิทธิภาพและคุณภาพธุรกิจของ
ตนอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้สามารถแข่งขันและอยู่รอดได้อย่างยั่งยืน (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2549) 

จากลักษณะการรวมกลุ่มของชุมชนสิ่งทอในปัจจุบันจะเห็นได้ว่ามี่วัตถุประสงค์เพ่ือให้เกิด
ความเข้มแข็งทางด้านเศรษฐกิจเป็นส าคัญ ถึงแม้จะมีความพยายามในการท าให้เกิดการอนุรักษ์ทาง
วัฒนธรรมอยู่บ้างก็ตาม  

2.1.2 การด าเนินกิจกรรมในกลุ่มของชุมชนสิ่งทอในประเทศไทย 

2.2.2.1 รูปแบบการบริหารจัดการ 

จากการจัดตั้งกลุ่มที่มีลักษณะหลากหลายและการขาดความเข้าใจ
ในการท างานอย่างเป็นระบบท าให้กลุ่มหรือชุมชนด้านสิ่งทอประสบปัญหาด้านการบริหารจัดการ
หลายประการ ส าหรับการจัดการกลุ่ม วิภาวี กฤษณะภูติ (2556) พบว่า กลุ่มอาชีพทอผ้าจะมีการ
จัดการด้านต่าง ๆ ได้แก่ การจัดการด้านการบริหารกลุ่ม การจัดการด้านการวางแผนการผลิต การ
จัดการด้านการผลิต การจัดการด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ การจัดการด้านการตลาด การจัดการด้าน
การประชาสัมพันธ์ การจัดการด้านการเงิน และการจัดการด้านการท าบัญชี  

 สถาบันพัฒนาอุตสาหกรรมสิ่งทอ (2556) ได้สรุปประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการ
กลุ่มที่คล้ายคลึงกัน ได้แก่ เงินทุน การพัฒนาและการออกแบบผลิตภัณฑ์ มาตรฐานสินค้าและ
การตลาด โดยได้เรียงล าดับความส าคัญของประเด็นต่าง ๆ ต่างตามระดับของปัญหาไว้ ดังนี้  

1. ผลิตภัณฑ์และกระบวนการผลิต (Product and Process) 

1) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ไม่ตรงกับความต้องการของตลาด 

2) ช่องทางการเข้าถึงนักออกแบบหรือศูนย์พัฒนาการออกแบบมีจ ากัด 

3) คุณภาพงานฝีมือไม่สม่ าเสมอและผลิตได้ในจ านวนน้อย  
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4) วัตถุดิบในการผลิต เช่น เส้นไหมและฝ้ายในประเทศขาดแคลน การน าเข้าวัตถุดิบ
จากต่างประเทศท าให้ต้นทุนสูง 

5) ขาดระบบควบคมุและรับประกันคุณภาพท่ีเหมาะสม 

2. การบริหารจัดการและการตลาด (Management and Marketing) 

1) ขาดฐานข้อมูลด้านตลาด ท าให้ตลาดกระจุกตัว 

2) ช่องทางในการจ าหน่ายสินค้ามีจ ากัด 

3) ผู้ประกอบการส่วนใหญ่เป็น SMEs และวิสาหกิจชุมชนขาดทักษะทางธุรกิจ 

4) ผู้ประกอบการรายย่อยขาดแคลนแหล่งทุน 

5) ผู้บริโภคในประเทศค านึงเรื่องราคามากกว่าความพิถีพิถันด้านคุณภาพ  

6) ผู้บริโภคต่างประเทศไม่สามารถจ าแนกความแตกต่างไม่ออกระหว่างผลิตภัณฑ์ของ
ไทยกับประเทศอ่ืน (ไม่มีเอกลักษณ์ท่ีชัดเจน) 

7) ในต่างประเทศมีมาตรฐานในการน าเข้าสิ่งทอโดยค านึงถึงเรื่องสิ่งแวดล้อมและ
แรงงานมากขึ้น 

8) การบริโภคงานหัตถกรรมยังจ ากัดอยู่ในกลุ่มลูกค้าเฉพาะ การขยายตัวอยู่ใน
วงจ ากัด 

3. การสร้างความร่วมมือภายในประเทศ (Domestic Cooperation)  

1) การรวมกลุ่มหัตถกรรมสิ่งทอและเครื่องนุ่งห่มยังเป็นไปอย่างหลวม ๆ และไม่
จริงจัง  

2) การรวมกลุ่มยังจ ากัดอยู่ในระดับภูมิภาคและระดับชุมชนในรูปของกลุ่มหนึ่งต าบล
หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP ) 

4. การสร้างความร่วมมือกับต่างประเทศ (International Cooperation)  

1) ขาดการสร้างพันธมิตรทั้งด้านการซื้อวัตถุดิบ และการลงทุนร่วมกับต่างชาติ  

2) ขาดความสัมพันธ์ด้านการค้ากับประเทศที่มีศักยภาพและมีความต้องการสูง 

จากข้อมูลปัญหา พบว่า เมื่อการรวมกลุ่มชุมชนสิ่งทอในประเทศไทยเน้นถึงการรวมตัวกัน
เพ่ือสร้างความเข้มแข็งในด้านเศรษฐกิจเป็นหลัก ปัญหาที่พบจึงเป็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจ
และปัจจัยภายนอกชุมชนซึ่งมีเพียงส่วนน้อยที่สามารถควบคุมหรือจัดการได้ภายในชุมชนเอง 
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2.1.3 การพัฒนาชุมชนด้านสิ่งทอในประเทศไทย 

การทอผ้าพ้ืนเมืองของไทยในอดีตการทอผ้าเป็นงานส าหรับการใช้สอยภายใน
ครอบครัว และมีการถ่ายทอดกรรมวิธีการทอจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่ง จนสั่งสมเป็นภูมิปัญญาและ
มรดกทางวัฒนธรรม การทอผ้าพื้นเมืองของไทยมีการทอกระจายอยู่ตามกลุ่มชนต่าง ๆ ในทุกภาคของ
ประเทศ มีลวดลายและรูปแบบแตกต่างกันตามภูมิปัญญาของบรรพบุรุษแต่ละท้องถิ่น  นอกจากนี้ ผ้า
ทอพ้ืนเมืองยังมีกระบวนการและกรรมวิธีประณีตแตกต่างกันตามวัฒนธรรมการทอผ้า คือ มีรูปแบบ 
ลวดลาย สัญลักษณ์ที่แสดงเอกลักษณ์ของกลุ่มชน ซึ่งต้องอาศัยความขยัน ความอดทน ความ
ละเอียดอ่อนประณีตและความพยายามในการทอมาก  

อย่างไรก็ตาม จากข้อมูลรูปแบบและวัตถุประสงค์ของการรวมกลุ่มชุมชนสิ่งทอในประเทศ
ไทยในปัจจุบันพบว่า มีความแตกต่างจากในอดีตเป็นอย่างมาก เนื่องจากชุมชนหัตถกรรมท้องถิ่นใน
ประเทศไทยปัจจุบันเปรียบเสมือนหน่วยธุรกิจขนาดเล็กที่ฝังตัวอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ จึงมี
ความส าคัญต่อการพัฒนาประเทศและเป็นกลไกส าคัญในการเชื่อมโยงกิจกรรมทางเศรษฐกิจระหว่าง
ธุรกิจประเภทต่าง ๆ นอกจากนี้ ยังมีบทบาทส าคัญในเชิงสังคม เป็นแหล่งจ้างงานและสร้างรายได้
ให้แก่ประชาชนและชุมชนในทุกพ้ืนที่ทั่วประเทศ และเป็นกลไกที่สามารถเชื่อมโยงมรดกทาง
ธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมของชาติ เข้ากับระบบเศรษฐกิจสมัยใหม่ 

อย่างไรก็ตาม จากลักษณะการพัฒนาการรวมกลุ่มของสมาชิกในชุมชนในรูปแบบต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการด าเนินงานด้านสิ่งทอของชุมชนทั่วประเทศไทย พบว่า นโยบายของการพัฒนาจะเน้น
การจัดตั้งกลุ่มที่มุ่งประโยชน์ด้านเศรษฐกิจเป็นหลัก ให้ความส าคัญกับการสร้างความมั่นคงในการ
พัฒนาประเทศโดยสร้างความมั่นคงให้กับเศรษฐกิจพ้ืนฐานของชุมชนด้วยวิธีผสมผสานกิจกรรมหรือ
อาชีพของคนในชุมชนตามระดับของศักยภาพ และความเข้มแข็ง  แม้ว่าจะมีการเน้นการผลิตเพ่ือการ
บริโภคอย่างพอเพียงและสนับสนุนการรวมกลุ่มในรูปแบบต่าง ๆ ที่ส่งเสริมให้มีการน าภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมท้องถิ่นมาใช้สร้างสรรค์ คุณค่าและเพ่ิมมูลค่าให้กับสินค้าและบริการ โดยสร้างความร่วมมือ
กับหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน แต่ก็เป็นการส่งเสริมการพัฒนาที่มุ่งประโยชน์ทางด้าน
เศรษฐกิจเป็นส าคัญ  ซึ่งสอดคล้องกับ Robinson and Green (2011) ที่กล่าวว่า การพัฒนาชุมชน
มักสับสนกับการพัฒนาทางเศรษฐกิจ นักพัฒนาจ านวนไม่น้อยก าหนดแนวทางการพัฒนาชุมชนโดย
จัดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดผลทางเศรษฐกิจเป็นหลัก ท าให้ชุมชนต้องเตรียมความพร้อมและโครงสร้าง
พ้ืนฐานเพื่อสนับสนุนความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจเป็นหลัก   

การพัฒนาชุมชนสิ่งทอในประเทศไทยจึงเป็นการสร้างความร่วมมือของคนในชุมชนสิ่งทอที่
อยู่ในอาณาเขตเดียวกัน มีพ้ืนฐานเชื่อมโยงมาจากวัฒนธรรม ภูมิปัญญาที่มีส่วนสัมพันธ์กับศาสนา
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ร่วมกัน อีกท้ังยังมีความเกี่ยวข้องกับหลักการพัฒนาชุมชนที่มีแนวคิดมาจากเศรษฐกิจพอเพียงที่ได้รับ
การส่งเสริมอย่างต่อเนื่อง รวมไปถึงการส่งเสริมให้เกิดความยั่งยืนด้วย ข้อมูลต่อไปนี้จึงเน้นความ
เกี่ยวข้องของพุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่เกี่ยวข้องกับชุมชนสิ่งทอ เพ่ือ
น ามาใช้เป็นข้อมูลในการวิเคราะห์และสังเคราะห์เพ่ือหารูปแบบของการพัฒนาชุมชนสิ่งทอไทยต่อไป 

2.2 แนวคิดของการพัฒนาชุมชนด้านสิ่งทออย่างยั่งยืนในปัจจุบัน 

2.2.1 แนวคิดของการพัฒนาอย่างย่ังยืน 

 การพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Development Theory) เป็นแนวคิดที่เกิดมา
ตั้งแต่ช่วงทศวรรษที่ 1970s ที่ผ่านมา เนื่องจากมีการยอมรับกันว่าแนวทางการพัฒนาที่มีการปฏิบัติ
กันมายาวนานในระบบเศรษฐกิจทุนนิยมเป็นการพัฒนาที่ผิดพลาดและไม่สามารถก่อให้เกิดความ
ยั่งยืนให้กับมนุษย์และสังคมได้ (พระพรหมคุณาภรณ์, 2005) ซึ่ง ธนาคารโลก (World Bank) ได้
นิยามความหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development: SD) ไว้ในรายงานเรื่อง
อนาคตร่วมของเรา (Our Common Future) หรือ รายงานบรุนด์ท์แลนด์ (the Brundtland 
Report  (จากการประชุม the United Nations World Commission on Environment and 
Development: WCED) ในปี 1987 ไว้ว่า “Development that meets the needs of the 
present without compromising the ability of future generations to meet their own 
needs.” (Pezzey, 1992) คือ การพัฒนาที่ตรงกับความต้องการของคนในปัจจุบันโดยไม่สูญเสีย
ความสามารถของคนรุ่นต่อไปในการตอบสนองความต้องการของตนเอง   

ต่อมา แนวคิดของการพัฒนาอย่างยั่งยืนได้ถูกน าไปตีความในรูปแบบที่แตกต่างกันมากมาย 
โดยเน้นให้ตระหนักถึงข้อจ ากัด ด้านสิ่งแวดล้อม สังคมและเศรษฐกิจที่เผชิญอยู่  นอกจากนี้ มีผู้ศึกษา
และให้จ ากัดความของการพัฒนาอย่างยั่งยืนตามแนวคิดของตนไว้อีกมากมาย แต่โดยภาพรวมคือการ
ท าคุณภาพชีวิตของประชาชนดีขึ้น โดยมุ่งเน้นความจ าเป็นในการเชื่อมโยงระบบธรรมชาติ เศรษฐกิจ 
และสังคม บูรณาการเข้าด้วยกัน ดังเช่น Larson (2007) กล่าวว่า ค านิยามแนวคิดของการพัฒนา
อย่างยั่งยืนเป็นตามความคิดเห็นของคณะกรรมการ Brundtland ระบุว่าการพัฒนาที่ยั่งยืนคือ การ
พัฒนาที่ตามความต้องการในปัจจุบัน ที่ไม่ได้ท าให้เกิดผลเสียต่อความต้องการของคนในอนาคต โดย
การพัฒนาอย่างยั่งยืนจะมีความเกี่ยวข้องกับประเด็นการพัฒนาทางเศรษฐกิจ ระบบนิเวศทางและ
สังคม ในขณะเดียวกัน McKeown, Hopkins, Rizi, and Chrystalbridge (2002) กล่าวว่า การ
พัฒนาที่ยั่งยืนส่วนมากมีองค์ประกอบส าคัญสามส่วน คือ สภาพแวดล้อม สังคมและเศรษฐกิจ ซึ่งมี
ความสัมพันธ์ที่แยกไม่ออก แต่ส่งผลให้เกิดความเป็นอยู่ที่ดีของชุมชน 
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ส าหรับประเทศไทย มีผู้ที่นิยามแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาอย่างยั่งยืนไว้เช่นกัน ตัวอย่างเช่น 
แนวคิดของ พระพรหมคุณาภรณ์ (2000)  ได้อธิบายการพัฒนาอย่างยั่งยืนว่า เป็นการพัฒนาที่มี
ลักษณะของการบูรณาการสิ่งต่าง ๆ ให้เกิดเป็นองค์รวมอย่างมีสมดุล และข้อมูลของส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2546) อธิบายถึงการพัฒนาที่ยั่งยืนในบริบท
ไทยมีพ้ืนฐานแนวคิดมาจาก "เศรษฐกิจพอเพียง" ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว โดยเน้น
ความส าคัญกับการพัฒนาที่สมดุลกัน ระหว่างสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม โดยที่ตั้งสามส่ วนนี้
ต้องสนับสนุนซึ่งกันและกัน ไม่เกิดความขัดแย้ง โดยการพัฒนาเศรษฐกิจให้ขยายตัวอย่างมีคุณภาพ 
และแข่งขันได้ ค านึงถึงขีดจ ากัดของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมถึงยังสามารถรักษาไว้ใช้
ประโยชนได้ในอนาคต โดยใช้อย่างประหยัดและมีประสิทธิภาพสูงสุด ไม่ส่งผลเสียต่อความต้องการ
ของคนท้ังในปัจจุบันและในอนาคต  

สรุปจากนิยามที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน การพัฒนาอย่างยั่งยืนจึงหมายถึง การพัฒนาที่ให้
ความส าคัญต่อผลกระทบที่เกิดกับเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม โดยพิจารณาทั้งสภาพที่เป็นอยู่ใน
ปัจจุบันและในอนาคต ซึ่งการชี้วัดความยั่งยืนเป็นกรอบของระยะเวลาที่มีความแตกต่างกัน และ
เป้าหมายของการพัฒนาอย่างยั่งยืน คือการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของประชาชน โดยไม่สร้าง
ผลกระทบต่อใช้ทรัพยากรธรรมชาติจนเกินกว่าที่ธรรมชาติจะสามารถผลิตได้ นอกจากนี้ การพัฒนา
อย่างยั่งยืนยังเป็นการแสวงหาแนวทางใหม่ ๆ ในการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ สังคม รวมถึงวิธีการ
ปฏิบัติของคนในชุมชน  ดังนั้น การพัฒนาอย่างยั่งยืนจึงเป็นแนวคิดที่เกี่ยวกับ สังคม สิ่งแวดล้อม
และความม่ันคงทางเศรษฐกิจ โดยมีประเด็นส าคัญคือการพัฒนาในข้อจ ากัดด้านทรัพยากรที่มีอยู่ การ
พัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นกระบวนการที่มีความสัมพันธ์กับพ้ืนที่ เวลา และคุณภาพชีวิตของประชาชน 

จากข้อมูลเบื้องต้นสรุปได้ว่า การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นการพัฒนาความสัมพันธ์และการอยู่
ร่วมกันระหว่าง สังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม เพ่ือสนองความต้องการด้านต่าง ๆ ของมนุษย์ให้อยู่
ร่วมกันได้อย่างเหมาะสมในปัจจุบันโดยไม่ส่งผลกระทบต่อไปในอนาคต ภาพมาตรฐานอธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาอย่างยั่งยืนแสดงใน
รูปภาพที่ 1 
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รูปที่ 2.1 ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบที่เกี่ยวกับการพัฒนาอย่างยั่งยืน  

ที่มา: ประยุกต์จาก Flint (2012) 

รูปแบบมาตรฐานนี้ได้รับการยอมรับและน าไปปรับใช้กันอย่างกว้างขวาง ยึดองค์ประกอบ
ของการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ประกอบด้วยแนวคิดหลักอย่างน้อย 3 ประการ ที่เป็นความต้องการ
พ้ืนฐานในการด ารงชีวิตของมนุษย์และความต้องการที่จะมีคุณภาพชีวิตที่ดีกว่าเดิม โดยแสดงให้เห็น
ถึงความจ ากัดด้านสิ่งแวดล้อม คือ สภาพแวดล้อม การใช้ทรัพยากรและการจัดการของเสีย และการ
พิจารณาความเกี่ยวข้องด้านเศรษฐกิจ คือ เศรษฐกิจควรได้รับการพัฒนาและเติบโตอย่างเหมาะสมไม่
ท าลายสิ่งแวดล้อมและความสมดุลในระบบนิเวศ เป็นต้น การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นรูปแบบของการ
พัฒนาชุมชนที่มีความเฉพาะและมีความส าคัญต่อการใช้ทรัพยากรและสภาพแวดล้อม อีกทั้งยังต้องมี
การปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้เกิดความพัฒนาไปสู่คนรุ่นหน้า  

การพัฒนาชุมชนเป็นแนวคิดที่ต้องการกระจายความเจริญไปสู่ ภูมิภาคและท้องถิ่นเพ่ือให้
สังคมและชุมชนมีศักยภาพในการพ่ึงพาตนเอง และเพ่ือให้การพัฒนานั้นเป็นไปได้อย่างยั่งยืน
จ าเป็นต้องรักษาภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของชุมชนไว้เพ่ือสนับสนุนและค้ าจุนให้สังคม ชุมชนและคน
ในชุมชนมีความความเข้มแข็งในระยะยาวและยั่งยืน (มูลนิธิชัยพัฒนา, 2557) ในขณะเดียวกัน 
แนวทางของการพัฒนาอย่างยั่งยืนก าหนดให้การพัฒนาต้องสามารถตอบสนองความต้องการใน
ปัจจุบันโดยไม่สูญเสียความสามารถในการตอบสนองความต้องการของคนรุ่นอนาคต (Hinrichsen, 
1987) โดยแนวคิดส าคัญประการหนึ่ง คือ การพัฒนาชุมชนเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับในการป้องกันความ
ยากจนอย่างยั่งยืน และเป็นการพัฒนารูปแบบวิถีปฏิบัติทางสังคม  

นอกจากนี้ Hinrichsen (1987) และ Väyrynen (1991) กล่าวว่า การพัฒนาที่ยั่งยืนไม่ได้
เป็นสิ่งที่ยึดติดกับรูปแบบคงที่ตายตัว แต่เป็นกระบวนการที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ โดยเกี่ยวข้องกับ
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากร แนวทางการลงทุน การวางแผนในการพัฒนาเทคโนโลยี และการ

 
 

 
     

 
   ความมั่นคงทางด้าน 

สิ่งแวดล้อม 

 

ความปลอดภัยทาง
เศรษฐกิจ 

ความเท่าเทียมกัน
ทางสังคม 
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เปลี่ยนแปลงองค์กรทั้งหมด ซึ่งต้องอาศัยความร่วมมือและการเสริมสร้างศักยภาพของชุมชนทั้งใน
ปัจจุบันและอนาคตเพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์  

การพัฒนาอย่างยั่งยืนมุ่งผลสัมฤทธิ์ในระยะยาวและต่อเนื่อง ครอบคลุมและส่งผลกระทบต่อ
ทุกด้านของชีวิตทั้งในด้าน เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อมและสถาบันส าหรับประชากรทุกระดับ การ
พัฒนาอย่างยั่งยืนจึงเน้นรูปแบบการพัฒนาที่ให้การตอบสนองที่มีคุณภาพ และสามารถตอบสนอง
ความต้องการทางสังคม เศรษฐกิจ ผลประโยชน์ของประชาชน และยังต้องสามารถขจัดหรือลด
ผลกระทบที่เป็นภัยคุกคามหรือความเสียหายต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้อย่างมี
นัยส าคัญ โดยแนวความคิดในระยะยาวของการพัฒนาที่ยั่งยืน หมายถึง การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
อย่างต่อเนื่อง ทั้งในด้านประสิทธิภาพทางเศรษฐกิจและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี รวมถึง
นวัตกรรมในสังคมโดยรวมและองค์กร ที่จะช่วยลดปัญหาความยากจน การใช้ทรัพยากรอย่างมี
ประสิทธิภาพ การมีสุขภาพท่ีและคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น และช่วยลดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม อีกท้ังยังต้อง
สามารถป้องกันมลพิษในอนาคตและการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพไว้ได้อีกด้วย (the 
National Sustainable Development Strategy, 2007)  ในขณะเดียวกัน Vonkeman (2013) 
เพ่ิมเติมว่า การพัฒนาอย่างยั่งยืน ประกอบด้วยแนวคิดส าคัญ 2 ส่วน คือ แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับความ
ต้องการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งความต้องการพ้ืนฐานที่ส าคัญที่จ าเป็นส าหรับคนยากจนควรจะได้รับ และ
อีกส่วนหนึ่ง ได้แก่ แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับข้อจ ากัดด้านเทคโนโลยี องค์กรทางสังคม และความสามารถ
ของสภาพแวดล้อมที่จะตอบสนองความต้องการในปัจจุบันและอนาคต   

อย่างไรก็ตาม ความก้าวหน้าของการพัฒนาที่ยั่งยืนในอนาคตทั่วโลกเป็นลักษณะที่เกิดขึ้น
อย่างเชื่องช้าและขาดความเร่งด่วนทั้งในระดับประเทศและระดับสากล เนื่องมาจากปัจจัยของ
สถานการณ์ทางเศรษฐกิจและแรงกระตุ้นของรัฐบาลที่มีไม่เพียงพอ แม้ว่าเทคโนโลยีและความรู้ที่มีอยู่
จะสามารถท าได้ก็ตาม (Bass & Dalal-Clayton, 2012)  

จะเห็นได้ว่า การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นแนวคิดที่มีความซับซ้อนและยากที่จะเจาะจงลงไปให้
ชัดเจนถึงแนวทางในการปฏิบัติที่เหมาะสม เนื่องจาก การพัฒนาในแต่ละที่มีองค์ประกอบและปัจจัย
เกี่ยวข้องที่มีความแตกต่างกันมากมาย การพัฒนาชุมชนสามารถก าหนดเป็นกระบวนการให้ส าหรับ
ผู้คนที่แตกต่างกัน จากภูมิหลังที่แตกต่างกัน มีความสนใจที่แตกต่างหรือสอดคล้องมาร่วมกันเพ่ือ
แก้ไขปัญหาและสามารถอยู่ร่วมกันได้ โดยรูปแบบของการพัฒนามีวัตถุประสงค์ให้ชุมชนสามารถ
พ่ึงพาตนเองและปรับปรุงคุณภาพชีวิต  ด้วยความซับซ้อนของการพัฒนานี้เองท าให้การพิจารณา
ปัจจัยที่เก่ียวข้องที่จะท าให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนในแบบองค์รวมเป็นสิ่งส าคัญและมีความจ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่จะต้องก าหนดให้เห็นถึงภาพและแนวทางในการปฏิบัติเพ่ือน ามาใช้ในชีวิตจริงได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสมและสามารถก่อให้เกิดความยั่งยืนกับวิถีชีวิตของผู้เกี่ยวข้องทั้งในปัจจุบันและอนาคตได้  
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นอกจากนี้ การพัฒนาอย่างยั่งยืนยังเป็นหลักศีลธรรมและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์มีส่วน
เกี่ยวข้องอย่างใกล้ชิดกับสันติภาพ สิทธิมนุษยชนและความสมดุลของระบบนิเวศ มีความสัมพันธ์ทั้ง
ในด้านวิทยาศาสตร์ ธรรมชาติ เศรษฐศาสตร์และการเมือง รวมถึงวัฒนธรรมซึ่งขึ้นอยู่กับค่านิยม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพ่ึงพาซึ่งกันและกันในระหว่างสังคมหนึ่งหรืออีกสังคมหนึ่ง เนื่องมากจากความ
ซับซ้อนของความต้องการของมนุษย์และสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และเป็นเป้าหมายของการ
พัฒนาที่ไม่เพียงแต่ต้องการให้เกิดขึ้นในระดับชาติเท่านั้น แต่ยังเป็นวิสัยทัศน์ในระดับโลกหรือมีความ
เป็นสากลนั่นเอง (Unesco, 2001) 

2.2.2 ตัวช้ีวัดการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 

ตัวชี้วัดการพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นเครื่องมือที่ดีประการหนึ่งส าหรับช่วยในการรวบรวม
ข้อมูล ตัดสินใจและเลือกแนวทางปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพและชัดเจนขึ้น ตัวชี้วัดที่เหมาะสมมีบทบาท
ส าคัญต่อการก าหนดแนวทางในการพัฒนาอย่างยั่งยืนให้กับชุมชน และสามารถก าหนดขอบเขตใน
การพัฒนาที่มีความน่าเชื่อถือและความถูกต้องเหมาะสมได้ ในการออกแบบรูปแบบของการพัฒนา
ชุมชนเพ่ือรักษาอัตลักษณ์และวัฒนธรรมให้เป็นสินทรัพย์ที่แท้จริงของชุมชนและยังสามารถก่อให้เกิด
ประโยชน์ส าหรับทุกชุมชน จ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องก าหนดตัวชี้วัดตั้งแต่เริ่มต้น ไม่ว่าจะเป็นกระบวนการ
มีส่วนร่วมของชุมชน รูปแบบการพัฒนาและรูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้มีเกี่ยวข้องซึ่งมีความแตกต่าง
กัน และส่งผลให้การออกแบบรูปแบบของการพัฒนาแตกต่างกันด้วย  

วิมล อังสุนันทวิวัฒน์  (2557)  ได้จัดท าโครงการพัฒนาตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่ งยืน 
(Sustainable Development Indicator) และได้ให้ความหมายของตัวชี้วัดอย่างยั่งยืนไว้ว่าเป็น
เครื่องมือที่ใช้ในการบอกทิศทางและตรวจสอบการเปลี่ยนแปลง หรือบ่งชี้ความส าเร็จหรือสะท้อนผล
การพัฒนา ประเทศว่าประสบความส าเร็จหรือบรรลุเป้าหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนซึ่งมุ่งก่อให้เกิด
การพัฒนาที่สมดุลทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมมากน้อยเพียงใด เมื่อเทียบกับช่วงระยะ
ตามเป้าหมายที่ก าหนด โดยใช้องค์ประกอบของความยั่งยืน 3 ด้านเป็นกรอบในการก าหนดตัวชี้วัด
ดังนี้ 

1. มิติด้านเศรษฐกิจ ประกอบไปด้วยดัชนีที่เกี่ยวกับการพัฒนาอย่างมีคุณภาพ การพัฒนา
อย่างมีเสถียรภาพ และการกระจายความม่ันคง  

2. มิติด้านสังคม ประกอบไปด้วยดัชนีที่เกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพและการปรับตั วบน
ฐานความรู้ การพัฒนาคุณภาพชีวิต และความม่ันคงในการด ารงชีวิต การพัฒนาชุมชนมีความเข้มแข็ง 
ภูมิคุ้มกันทางวัฒนธรรม ความเสมอภาคและความมีส่วนร่วม  
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3. มิติด้านสิ่งแวดล้อม ประกอบไปด้วยดัชนีที่เกี่ยวกับ การสงวนรักษาสิ่งแวดล้อม คุณภาพ
สิ่งแวดล้อมท่ีดี การมีส่วนร่วมและการกระจายการใช้ทรัพยากร  

 วิชิต หล่อจีระชุณห์กุล และจิราวัลย์ จิตรถเวช (2555) กล่าวว่า การพัฒนาตัวชี้วัดความยั่งยืน 
มีความหลากหลาย แต่ใกล้เคียงในประเด็นการวัด ส าหรับประเทศไทยมุ่งเน้นในมิติเศรษฐกิจที่ชัดเจน 
แต่ในต่างประเทศมิติด้านเศรษฐกิจมักแฝงอยู่ในมิติอ่ืน เช่น ในประเทศอังกฤษ ตัวชี้วัดทางเศรษฐกิจ
จะแฝงอยู่ในมิติการบริโภคและการผลิตที่ยั่งยืน และมิติโลกที่มีความเป็นธรรมมากขึ้น  

สถาบันสิ่งแวดล้อมไทย สถาบันคีนันแห่งเอเชีย และส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2547) ได้เสนอแนะแนวทางการพัฒนาตัวชี้วัดที่ยั่งยืนไว้ดังนี้ 

1. ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนที่มีลักษณะเป็นนามธรรมที่วัดได้ยากหรือไม่มีฐานข้อมูล
เพียงพอส าหรับใช้ประเมินผลการพัฒนา เช่น ตัวชี้วัดด้านวัฒนธรรม การละเมิดสิทธิมนุษยชนโดย
ภาครัฐ และโครงการสาธารณะที่ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน ต้องอาศัยระยะเวลา
ส าหรับพัฒนาวิธีการวัดผลที่เหมาะสมและชัดเจน  

2. การพัฒนาที่ยั่งยืนต้องส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ ค่านิยมและวิถีชีวิตของคน
ในสังคม ดังนั้น ในการวัดผลการพัฒนาควรขยายขอบเขตให้ครอบคลุมในเชิงคุณภาพด้วย ได้แก่ การ
ให้อ านาจแก่ประชาชน ภูมิปัญญาท้องถิ่น ความยั่งยืน ความเท่าเทียม และสันติภาพ นอกจากนี้ ยัง
สามารถสร้างตัวชี้วัดขึ้นในกรอบแนวคิดใหม่ เช่น การปรับเปลี่ยนวิธีการวัดผลการพัฒนาโดย
เปรียบเทียบกับ GDP เป็นการเปรียบเทียบจาก GDP ที่ได้หักลบมูลค่าทางด้านทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมออกไป เพ่ือแสดงให้เห็นรูปแบบการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจที่เป็นการสงวน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไปพร้อม ๆ กัน  

3. ควรเพ่ิมเติมตัวชี้วัดให้ครอบคลุมในมิติต่าง ๆ ให้หลากหลาย เช่นตัวชี้วัดในมิติทาง
การเมือง มิติประชาธิปไตย ตัวชี้วัดที่เป็นสัญญาณเตือนภัยถึงความเสี่ยงหรืออันตรายที่อาจเกิดขึ้น 
อาทิ ตัวชี้วัดเตือนภัยในเรื่องเศรษฐกิจ เช่น มูลค่าทรัพย์สินหรือที่ดินที่ถูกท าให้สูงเกินมูลค่าจริง 
ตัวชี้วัดด้านแบบแผนการบริโภค เช่น ตัวชี้วัดการบริโภคนิยมที่สะท้อนวัฒนธรรมในเรื่องระบบคุณค่า 
วิธีคิด และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

4. ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนต้องสามารถสะท้อนให้เห็นถึงนโยบายหรือมาตรการของ
ภาครัฐที่ด าเนินการว่าจะส่งผลให้ประเทศมีการพัฒนาไปในทิศทางที่ดีขึ้นหรือเลวลง เพ่ือเป็นกลไก
ไปสู่การแก้ไขปรับปรุงนโยบายให้สอดคล้องกับทิศทางของการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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5. ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนต้องที่มีการเคลื่อนไหวไม่หยุดนิ่ง ควรมีการทบทวนและพัฒนา
ปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการก าหนดเป้าหมายส าหรับใช้วัดผลให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม
และสถานการณ์ที่เปลี่ยนไป 

6. การพัฒนาดัชนีชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยการให้น้ าหนักตัวชี้วัดของแต่ละมิติเท่าเทียม
กัน ท าให้ได้ผลลัพธ์ที่สามารถเข้าใจได้ง่าย แต่เนื่องจากตัวชี้วัดแต่ละตัวมีระดับความส าคัญที่แตกต่าง
กัน  การให้น้ าหนักความส าคัญของตัวชี้วัดแต่ละมิติจึงมีความส าคัญมาก เพ่ือให้การแปลความหมาย
ถูกต้องที่สุด ควรเป็นกระบวนการท าความตกลงและเห็นพ้องต้องกันในการให้น้ าหนักความส าคัญของ
ตัวชี้วัดอย่างเหมาะสม  

7. ควรมีระบบการติดตามผลและรายงานผลอย่างต่อเนื่อง รวมถึงพัฒนาและปรับปรุง
ตัวชี้วัดอย่างสม่ าเสมอตามสถานการณ์ที่เปลี่ยนไป 

8. ควรมีการจัดท าตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนในระดับภูมิภาคหรือระดับจังหวัดเพ่ือให้
สามารถสะท้อนสภาพปัญหาในเชิงพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายแตกต่างกันในแต่ละภาคและแต่ละ
จังหวัดได้  

9. เงื่อนไขความส าเร็จของการพัฒนาตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนคือต้องมีการน าเอาไปใช้
ประโยชน์อย่างจริงจัง ดังนั้น จึงต้องมีการสื่อสารขยายความให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องเกิดความเข้าใจที่
ถูกต้องและเห็นความส าคัญ ตลอดจนมีการน าเอาไปใช้เพ่ือน าไปสู่การจัดเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ 
สามารถใช้ติดตามประเมินผลการพัฒนาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

จากข้อมูลตัวชี้วัดเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ผ่านมาจะพบว่า บริบทที่มักไม่ได้รับการน าไปใช้
ในการออกแบบตัวชี้วัดคือปัจจัยภายในชุมชนและสังคม วัฒนธรรมที่อยู่ภายในชุมชนซึ่งเป็นพ้ืนฐาน
ของชีวิตของคนในชนบทของประเทศไทยและมีบทบาทส าคัญที่ส่งผลต่อความรู้สึกนึกคิดและทัศนคติ
ของคนในชุมชนที่จะสะท้อนถึงหลักคิดของการพัฒนา การมุ่งเน้นมุมมองจากภายนอกอาจส่งผลให้
การพัฒนาชุมชนไม่สอดคล้องกับความต้องการที่แท้จริงของคนในชุมชน 

2.2.3 ลักษณะและรูปแบบการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนในประเทศไทย 

เนื่องจากการพัฒนาชุมชนสิ่งทอในประเทศไทยเป็นการพัฒนาโดยใช้หลักเกณฑ์ทั่วไป
ของการพัฒนาชุมชนที่ส่งเสริมและน ามาปรับใช้ตามนโยบายของภาครัฐในหลายหน่วยงาน ไม่ได้มีการ
เจาะจงเฉพาะกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเป็นพิเศษ นอกจากจะเป็นการพัฒนาที่เน้นด้านเศรษฐกิจ เช่น การ
ส่งเสริมอาชีพขององค์กรการพปกครองส่วนท้องถิ่น กระทรวมมหาดไทย และการด าเนินงานกลุ่ม
ส่งเสริมอาชีพเกษตรกรของกรมส่งเสริมการเกษตร เป็นต้น  ดังนั้นลักษณะและรูปแบบการพัฒนา
ชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนในปัจจุบันจึงเป็นลักษณะที่ไม่ได้มีนโยบายเจาะจงอย่างเด่นชัด  
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จากข้อมูลแนวคิดส าคัญในการพัฒนาชุมชนที่ถูกน ามาเป็นข้อก าหนดของการพัฒนา คือการ
พัฒนานั้นต้องสามารถตอบสนองความต้องการพ้ืนฐานของมนุษย์ และนักพัฒนาจ านวนไม่น้อยเน้นไป
ที่ความเกี่ยวข้องกับการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจซึ่งเชื่อว่าเป็นสิ่งจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตพ้ืนฐานของ
ประชากรในชุมชน ซึ่ง พระพรหมคุณาภรณ์ (2005) กล่าวว่า กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจเป็น
กิจกรรมที่ใช้เวลาในชีวิตของมนุษย์เป็นส่วนใหญ่ แต่อย่างไรก็ตาม การสร้างรูปแบบของการพัฒนา
จ าเป็นต้องสอดคล้องกับวัฒนธรรม สังคม เศรษฐกิจและปรัชญาของรัฐบาลและประชาชนในท้องถิ่น
ด้วย ดังนั้น รูปแบบในการพัฒนาชุมชนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิต ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมดั้งเดิมของ
ชุมชน จึงมุ่งเน้นให้เห็นความส าคัญของการรักษาไว้ซึ่งวิถีชีวิตที่คนในชุมชนยอมรับและปฏิบัติได้ และ
สามารถเห็นผลลัพธ์จากการปฏิบัติตามแนวทางของการพัฒนาได้อย่างชัดเจน สอดคล้องกับแนวคิด
ของ Wilson (2015)  ซึ่งกล่าวว่า อัตลักษณ์และวัฒนธรรมมีความส าคัญและเกี่ยวข้องกับการพัฒนา
ชุมชนในเกือบทุกสังคม จึงเป็นเรื่องส าคัญที่ผู้ปฏิบัติงานพัฒนาชุมชนต้องศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับประเด็น
เหล่านี้ และเป็นความจ าเป็นอย่างยิ่งในทางการเมือง โดยเฉพาะระบบที่มีการผสมผสานวัฒนธรรม 
ค่านิยมทางวัฒนธรรมและประเพณีเข้ามาเก่ียวข้องในการพัฒนาชุมชน  

 Beaulieu and Jordan (2014) กล่าวว่า การพัฒนาอย่างยั่งยืนจะมีประสิทธิภาพอย่างมาก
ในระยะยาว หากคนในชุมชนซึ่งเป็นทุนทางสังคมที่ส าคัญมีการสร้างความร่วมมือและสามารถพัฒนา
เครือข่ายของคนที่มีความหลากหลายให้มีความสัมพันธ์ที่แข็งแกร่ง และต้องเป็นผู้ที่มีความเต็มใจที่จะ
ท างานร่วมกันในการตอบสนองทางเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และสังคมที่มี เป้าหมายเดียวกัน 
ความสามารถของคนในท้องถิ่นมีส่วนส าคัญที่จะท าหน้าที่ในการจัดการ การใช้และการเสริมสร้าง
ทรัพยากรในท้องถิ่น ซึ่งเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาที่ยั่งยืนส าหรับชุมชนต่อไปในอนาคต 

 มรดกทางวัฒนธรรมด้านสิ่งทอเป็นมรดกด้านสิ่งประดิษฐ์คิดค้นของบรรพบุรุษที่ได้รับการสืบ
ทอดจากรุ่นสู่รุ่น โดยผ่านการรักษาและอนุรักษ์ในรูปแบบต่าง ๆ ให้อยู่จนถึงปัจจุบันและได้ทิ้งไว้เป็น
ประโยชน์ต่อคนรุ่นหลังสืบมา งานทอผ้าพ้ืนเมืองของไทยเป็นงานฝีมือและมีการออกแบบที่มี
ความส าคัญ มีผลกระทบทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมในทุกยุคสมัย ศิลปะด้านสิ่งทอในแต่ละ
ท้องถิ่นมีคุณค่าที่ส าคัญ เป็นสิ่งที่รวบรวมประวัติศาสตร์ บอกเล่าความเป็นมาและวิถีการใช้ชีวิต 
ประเพณีที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษและส่งผ่านไปยังลูกหลาน และยังเป็นแหล่งที่ให้ความรู้ ภูมิ
ปัญญา จากทักษะที่เกิดขึ้นจากกระบวนการผลิตและนวัตกรรมที่เกี่ยวข้องกับงานฝีมือแบบดั้งเดิม  
โดยถ่ายทอดผ่านแนวคิด ลวดลาย ภาษา ค าศัพท์ที่ใช้ในการอธิบาย กิจกรรมที่เกิดขึ้นทั้งใน
กระบวนการผลิตและผลงานที่ปรากฏออกมา 

 ชุมชนสิ่งทอในประเทศไทยคือกลุ่มสังคมที่อยู่ร่วมกันโดยมีวิถีชีวิตที่เกี่ยวข้องกับการทอผ้า 
และใช้การทอผ้าเข้ามาเป็นปัจจัยในการด ารงชีวิต ทั้งในรูปแบบของการทอเพ่ือน าไปใช้ใน
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ชีวิตประจ าวันและการทอเพ่ือน าไปสู่การสร้างรายได้และกลายเป็นอาชีพ การทอผ้าพ้ืนเมืองของไทย
แต่เดิมเป็นการทอเพ่ือใช้เฉพาะในครัวเรือนเป็นส่วนใหญ่ และมีประวัติศาสตร์ที่เก่ียวข้องกับการทอผ้า
ยาวนานมาหลายร้อยปี แต่ปัจจุบันวิถีการทอผ้าได้ค่อย ๆ ลดบทบาทลงและหายไปจากสังคมทั้ง ๆ ที่
ผ้ายังคงเป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตแต่แนวคิดในการผลิตและการน าไปใช้ได้มีบริบทแตกต่าง
ออกไปจากอดีตอย่างมาก ส่งผลให้สิ่งที่หายไปด้วยคือมรดกทางวัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญา
ของบรรพบุรุษซึ่งเป็นองค์ความรู้ที่สามารถสร้างความมั่นคงและแสดงให้เห็นถึงนวัตกรรมการ
สร้างสรรค์ที่แสดงออกมาในวิถีของสิ่งทอ ความส าคัญขององค์ความรู้และวิทยาการที่สร้างสรรค์ได้
ด้วยตนเองเหล่านี้คือการแสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการพ่ึงพาตนเองได้ของชุมชน และการพ่ึงพา
ตนเองได้นี้เองจะสามารถเป็นที่พ่ึงพาให้แก่ผู้อ่ืนรวมถึงประเทศชาติซึ่งจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนา
อย่างยั่งยืนที่แท้จริง 

 อุไรวรรณ เลิศศรีสันทัด, เขมทัต  วิศวโยธิน, and สรจักร เกษมสุวรรณ (1992) กล่าวว่า การ
ส่งเสริมชุมชนสิ่งทอในประเทศไทยปัจจุบันได้รับพระมหากรุณาธิคุณจากสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถอย่างมาก จากการที่พระองค์ฯ ได้โดยเสด็จพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอ
ดุลยเดช ไปทรงเยี่ยมพสกนิกรทั่วทุกภาคของประเทศมาเป็นระยะเวลายาวนาน ทรงพบว่าประชาชน
ในหลายท้องถิ่นมีฝีมือในด้านหัตถกรรมหลายที่เป็นมรดกทางภูมิปัญญาและควรค่าต่อการอนุรักษ์เป็น
สมบัติชาติ พระองค์จึงทรงส่งเสริมงานหัตถกรรมแก่ราษฎร โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือหาอาชีพเสริม
เป็นการเพ่ิมรายได้ให้แก่ประชาชนที่ประสบปัญหาในการเกษตรหรือว่างจากฤดูเพาะปลูกให้ได้มีงาน
ท าอยู่กับบ้าน อีกประการคือเพ่ือรักษาและฟ้ืนฟูหัตถกรรมไทยโบราณให้กลับมาแพร่หลาย เช่น การ
ทอผ้า การจักสานย่านลิเภา การท าเครื่องถมเงินและถมทอง การคร่ า เป็นต้น เมื่อประชาชนมีรายได้
เสริมก็ไม่ต้องละทิ้งถิ่นฐานเข้าไปท างานรับจ้างในเมือง ซึ่งอาจก่อให้เกิดปัญหาชุมชนแออัดในอนาคต 
และยังเป็นการช่วยรักษากรรมสิทธิ์ในที่ดินของประชาชนผู้มีรายได้น้อยอีกทางหนึ่ง นอากจากนี้ ชาว
ไทยภูเขาที่เคยลูกฝิ่น ก็ทรงส่งเสริมให้ท างานฝีมือที่มีความช านาญอยู่แล้วเป็นอาชีพแทนลดปัญหา
ด้านยาเสพติด 

 ดังนั้น การพัฒนาชุมชนสิ่งทอในประเทศไทยจึงได้รับการพัฒนาและอนุรักษ์มรดกทางภูมิ
ปัญญาไปพร้อม ๆ กันด้วยพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ซึ่ง
นอกจากจะเป็นการขจัดปัญหาพ้ืนฐานของประชาชน เช่น ความยากจน การละทิ้ งถิ่นฐานและการ
ท าลายป่าไม้เพ่ือปลูกฝิ่น ยังเป็นการสืบสานมรดกทางภูมิปัญญาให้คงอยู่สืบต่อไป และเนื่องจากงาน
หัตถกรรมที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมเหล่านี้เป็นงานที่ต้องใช้ฝีมือและเวลา รวมทั้งความอดทนอย่าง
มาก ผู้ที่สนใจสืบทอดวิชาเป็นอาชีพในปัจจุบันจึงมีน้อย สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ จึง
ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้เปิดสอนหัตถกรรมแทบทุกประเภทแก่บุตรหลานของผู้ยากไร้ โดย
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จัดการเรียนการสอนขึ้นในเขตพระต าหนักสวนจิตรลดา และในบริเวณพระต าหนักทั่วทุกภาคของ
ประเทศ และยังทรงรับเด็กยากจนและผู้มีการศึกษาน้อยที่ไม่มีประสบการณ์ด้านงานหัตกรรมใด ๆ  
เข้ามาเป็นนักเรียน จัดหาครูที่เป็นผู้มีฝีมือในประเทศมาถ่ายทอดวิชา อีกทั้งยังทรงโปรดใช้สอย
ผลิตภัณฑ์ศิลปาชีพและผ้าไทยเพ่ือเป็นตัวอย่างแก่คนทั่วไป ดังปรากฏให้เห็นอยู่ตลอดเวลา  

 เพ่ือไม่ให้สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถต้องทรงใช้จ่ายพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์
เพ่ือโครงการศิลปาชีพเป็นจ านวนมาก จึงมีผู้กราบบังคมทูลขอให้ทรงจัดตั้งขึ้นเป็นมูลนิธิและทรงพระ
กรุณาโปรดเกล้าฯ ให้จัดตั้งมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถขึ้น
วันที่ 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2519 มีชื่อภาษาอังกฤษว่า “The Foundation for the Promotion of 
Supplementary Occupations and Related Technique of Her Majesty Queen Sirikit of 
Thailand” หรือชื่อย่อว่า “The SUPPORT Foundation” โดยพระองค์ทรงด ารงต าแหน่งประธาน
กรรมการบริหารของมูลนิธิ ต่อมาปี พ.ศ. 2538 รัฐบาลได้รับเป็นหน่วยงานหนึ่งของรัฐ และจัดตั้งเป็น
กองศิลปาชีพขึ้นในส านักราชเลขาธิการ (มูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์
พระบรมราชินีนาถ, 2560) 

 จึ งอาจกล่ าวได้ว่ า  การพัฒนาชุมชนสิ่ งทอตามแนวทางของ สมเด็จพระนาง เจ้ า
พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลที่ 9 เป็นรูปแบบของการพัฒนาชุมชนสิ่งทอในประเทศไทยที่แตกต่าง
จากประเทศอ่ืน ๆ ในโลกอีกประการหนึ่ง และสามารถท าให้เกิดความยั่งยืนได้ เนื่องจากรูปแบบของ
การพัฒนามีความเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาด้านเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม รวมไปถึงการสืบ
สานมรดกทางภูมิปัญญาที่มีคุณค่าให้ส่งต่อไปยังคนรุ่นลูกหลานต่อไปอีกด้วย 

2.3 แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนในปัจจุบัน 

2.3.1 แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

จากข้อมูลของ มูลนิธิชัยพัฒนา (2557) กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนว
พระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ที่ได้พระราชทานพระราชด าริชี้แนะแนวทางการ
ด าเนินชีวิตที่สามารถเป็นแนวทางป้องกันและแก้ปัญหาวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และสามารถด ารง
อยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้กระแสการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ในปัจจุบัน จุดเริ่มต้นแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงมาจากการที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชฯ ทรงเห็นผลของการ
พัฒนาประเทศที่มุ่งเน้นความทันสมัย ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแก่สังคมไทยหลายด้าน ทั้งเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรมและการเมืองอย่างมากซึ่งการเปลี่ยนแปลงเหล่านนี้มีปัจจัยเชื่อมโยงกันและกันท าให้
มีความซับซ้อนจนยากต่อการอธิบายเหตุและผลที่เกิดขึ้น แม้ว่าสิ่งเหล่านี้จะส่งผลดีในหลายด้าน เช่น 
การเติบโตทางเศรษฐกิจ ความเจริญด้านวัตถุ มีความทันสมัยของระบบสาธารณูปโภคและการสื่อสาร 
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การกระจายการศึกษามีความกว้างไกล แต่สิ่งเหล่านี้กลับกระจุกตัวอยู่ในสังคมเมืองไม่สามารถเข้าถึง
ผู้คนในสังคมชนบทได้ ส่วนผลเสียจากการเปลี่ยนแปลงนี้คือการเกิดความอ่อนแอของสังคมชนบท
เพ่ิมข้ึน เมื่อประชาชนไม่สามารถพ่ึงพาตนเองได้จากการที่ระบบเศรษฐกิจเน้นการตลาดและการพ่ึงพา
พ่อค้าคนกลาง ทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม ความสัมพันธ์ในหมู่พี่น้องเครือญาติแบบวัฒนธรรมเดิม
ลดน้อยลง ประเพณีแบบดั้งเดิมเริ่มเสื่อมสลาย และองค์ความรู้ ภูมิปัญญาจากบรรพบุรุษที่เคยใช้
แก้ปัญหาในการด ารงชีวิตก็ถูกละเลยและสูญหายไป ยิ่งไปกว่านั้น ความพอเพียงในการด ารงชีวิต ซึ่ง
เป็นพ้ืนฐานของความสามารถในการพ่ึงพาตนเอง มีอิสระและสามารถควบคุมวิถีชีวิตและจัดการ
ปัญหาต่าง ๆ ของตนเองได้ของคนไทยก็ได้รับผลกระทบอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อเกิดวิกฤต
เศรษฐกิจและปัญหาความอ่อนแอของคนในสังคมชนบทเป็นเครื่องพิสูจน์ความไม่เหมาะสมของระบบ
การพัฒนาที่มุ่งเน้นรูปแบบทุนนิยมกับวิถีชีวิตของคนไทย  

 ดังนั้นในปี พ.ศ. 2517 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงมีแนวพระราชด าริเกี่ยวกับ
เศรษฐกิจพอเพียงครั้งแรก ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรแก่นิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ พระ
บรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ณ หอประชุม
หาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วัม นที่ 18 กรกฎาคม 2517 (นิรนาม, 2007) ความดังนี้  

 "...การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้น ต้องสร้างพ้ืนฐาน คือ ความพอมีพอกิน
พอใช้ ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน โดยใช้วิธีการและอุปกรณ์ที่ประหยัด แต่ถูกต้องตาม
หลักวิชา เมื่อได้พ้ืนฐานมั่นคง พร้อมพอควร และปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญ และ
ฐานะเศรษฐกิจขั้นท่ีสูงขึ้นโดยล าดับต่อไป..."  

 แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เป็นการ
แนะแนวทางการใช้ชีวิตและประพฤติปฏิบัติตนในทางที่เหมาะสมโดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตรูปแบบ
เก่าของสังคมไทย สามารถน ามาปรับใช้ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตในปัจจุบันได้ และเป็นการพิจารณา
สังคมในลักษณะที่เป็นระบบ ซึ่งเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง เพ่ือการพัฒนาที่เท่า เทียมและ
เป็นไปอย่างต่อเนื่อง สามารถรองรับการเปลี่ยนแปลงในทุกวิถีทางได้ ไม่ว่าจะเป็นสังคม เศรษฐกิจ 
สิ่งแวดล้อม ความรู้และวิทยาการ โดยที่สามารถน าองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นจากการวิเคราะห์ สังเคราะห์
องค์ความรู้และประสบการณ์ความเชี่ยวชาญของผู้น า ไปใช้ประโยชน์ทั้งในแง่วิชาการ ความคิดและ
การลงมือกระท า ดังนั้นการกระจายความเจริญไปสู่ภูมิภาคและท้องถิ่นจึงมีความจ าเป็น โดยเฉพาะ
การพัฒนาให้สังคมและชุมชนของตนเองมีศักยภาพในการพ่ึงพาตนเอง อีกทั้งยังคงรักษาภูมิปัญญา
และวัฒนธรรมของตนไว้เพ่ือการสนับสนุนและค้ าจุนให้สังคม ชุมชนและคนในชุมชนมีความความ
เข้มแข็งในระยะยาวและยั่งยืน  
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  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงได้แสดงให้เห็นถึงแนวการใช้ชีวิตและการปฏิบัติตัวของคนในทุก
สังคมและระดับฐานะ ตั้งแต่ส่วนตนไปจนถึงระดับประเทศ ซึ่งการใช้หลักทางสายกลางสามารถปรับ
ใช้ได้ทั้งในการบริหารจัดการและพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจให้สามารถ
ทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลก หลักคิดของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบไปด้วย ความพอเพียง ซึ่ง
หมายถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล โดยที่จ าเป็นต้องมีระบบภูมิคุ้มกันที่ดีภายในตนเอง เพ่ือ
ป้องกันผลกระทบต่าง ๆ ที่มีสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในตนเองและสังคมภายนอก ทั้งนี้ 
ต้องอาศัยการน าวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการ ซึ่งจัดเป็นความรอบรู้ ความ
รอบคอบ และความระมัดระวังในทุกขั้นตอนของการด าเนินชีวิต อีกทั้งยังจ าเป็นต้องเสริมสร้าง
พ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะคนในหน่วยงานภาครัฐ นักวิชาการ และผู้ประกอบการธุรกิจใน
ทุกภาคส่วน ให้มีคุณธรรมจริยธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีหลักวิชาการเพ่ือน าความรู้ไปใช้ได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความบากบั่น อดทน มีความเพียร มีสติ ปัญญา และความ
ระมัดระวัง เพ่ือเตรียมพร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและกระจายตัวอย่างกว้างขวาง 
ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากสังคมภายนอกได้เป็นอย่างดี ความหมายของ
เศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วย  

1. ความพอประมาณ คือ รู้จักพอดี ไม่น้อยหรือมากจนเกินไป การท าสิ่งใดรหรือบริโภค
สิ่งใดต้องไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน เช่น การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ  

2. ความมีเหตุผล คือ การตัดสินใจเรื่องใดก็ตาม จะต้องเป็นไปอย่างมีหลักการที่สมควร มี
เหตุผลรองรับอย่างถูกต้องและรอบคอบ โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง อีกท้ังยังต้องค านึงถึง
ผลทีอ่าจจะตามมาอย่างระมัดระวัง   

3. ภูมิคุ้มกัน คือ ความพร้อมในด้านต่าง ๆ ที่จะรับผลกระทบอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลง 
ที่จะเกิดข้ึน คือการวางแผนรองรับผลกระทบในด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นในอนาคตนั่นเอง 

โดย เงื่อนไขของการตัดสินใจและด าเนินการเรื่องใด ๆ ก็ตาม เพื่อให้เกิดความพอเพียงมี
เงื่อนไขส าคัญ 2 ประการคือ 

1. ความรู้ คือ หลักวิชาการต่าง ๆ ที่จะน ามาใช้ในการด าเนินงานหรือกิจกรรมใด ๆ นั้น 
ต้องมีความเชื่อมโยง ถูกต้องและสามารถน ามาใช้ได้อย่างเหมาะสม เป็นเหตุผลช่วยรองรับการ
ตัดสินใจและรอบคอบในการด าเนินการหรือการลงมือปฏิบัติได้อย่างระมัดระวัง ถูกต้อง  

2. คุณธรรม ที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต ต้องมีความตระหนักในเรื่องจริยธรรม คุณธรรม 
ทุกช่วงชีวิต มีความซื่อสัตย์และบากบั่น พากเพียร ใช้สติปัญญาที่ถูกต้องในการปฏิบัติตและด ารงชีวิต 
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กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่ภูมิพลอดุลยเดช ทรง
พระราชทานไว้ แสดงในรูปที่ 2.2 

 
รูปที่ 2.2 กรอบแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ที่มา: (คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ, 2550) 

2.3.2 ลักษณะและรูปแบบของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน 

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวคิดที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระราชทาน
พระราชด าริชี้แนะแนวทาง การด าเนินชีวิตแก่ชาวไทยโดยทรงเน้นย้ าแนวทางการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ 
ในการด ารงชีวิตและสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน ไม่ว่าโลกจะเปลี่ยนแปลงไปอย่างไร 
(พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช , 2007) ดังนั้น จากหลักการพัฒนาชุมชนอย่าง
ยั่งยืนที่เน้นเรื่องของการการพัฒนาที่ต้องการให้คนในชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองและปรับปรุง
คุณภาพชีวิตให้ดียิ่งขึ้น อีกทั้งยังสามารถรักษาทรัพยากรให้คงอยู่สืบต่อไปยังคนรุ่นต่อไปได้ เศรษฐกิจ
พอเพียงจึงเป็นแนวคิดที่ก่อให้เกิดความยั่งยืนต่อประชาชน สังคมและสิ่งแวดล้อมได้ นอกจาก

เศรษฐกิจ/สังคม/สิ่งแวดล้อม/วัฒนธรรม 

ก้าวหน้าอย่างสมดุล/มั่นคง/ย่ังยืน 

น าไปสู่ 

พอประมาณ 

มีเหตุมีผล 
มีภูมิคุ้มกัน
ในตัวที่ดี 

เง่ือนไขความรู ้
(รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง) 

เง่ือนไขคุณธรรม 
(สติ ปัญญา ขยัน อดทน พากเพียร 

ซื่อสัตย์ สุจรติ แบ่งปัน)  

ทางสายกลาง 
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เศรษฐกิจพอเพียง แนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช ยังมีแนวคิด
เรื่อง “ทฤษฎีใหม่” ผนวกเข้ากับความพอเพียงเพ่ือน ามาใช้ในการพัฒนาชุมชนให้เกิดความยั่งยืน 

 ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม แต่ปัญหาหลักของเกษตรกรที่ส าคัญล าดับต้น ๆ คือ 
การขาดแคลนน้ าเพ่ือท าการเกษตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณพ้ืนที่ที่อาศัยแหล่งน้ าธรรมชาติ เช่น 
น้ าฝน เป็นแหล่งน้ าหลักมักเป็นพ้ืนที่เพาะปลูกข้าวและพืชไร่ส่วนใหญ่อยู่ในเขตที่มีปริมาณน้ าฝน
ค่อนข้างน้อย เกษตรกรท าการเพาะปลูกได้เฉพาะในช่วงหน้าฝน มีโอกาสที่จะเกิดความเสียหายจาก
ความผันผวนทางธรรมชาติ การเตรียมพ้ืนที่หรือแหล่งเก็บน้ าไว้ใช้ไม่เพียงพอ หรือมีปัญหาขาดแคลน
น้ าในการอุปโภคบริโภค รวมทั้งระบบการท าการเกษตรขาดหลักวิชาที่เหมาะสม และเกษตรกรมักท า
การปลูกพืชชนิดเดียว พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชจึงพระราชทานพระราชด าริให้
ความช่วยเหลือเกษตรกรในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวโดยทรงพระราชทานแนวทางที่เรียกว่า "ทฤษฎี
ใหม่" หรือ “หลักการในการบริหารการจัดการที่ดินและน้ า” เพ่ือการเกษตรในที่ดินขนาดเล็กให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด 

หลักการของ “ทฤษฎีใหม่” เป็นการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นหลักคิด โดยมี
วัตถุประสงค์ (พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช, 2007) ดังนี้  

1. เกษตรกรที่มีที่ดินขนาดเล็กรู้จักการบริหารและจัดแบ่งที่ดินเป็นสัดส่วนที่ชัดเจน เพ่ือใช้
ประโยชน์สูงสุดในการกสิกรรม ซึ่งเป็นแนวคิดใหม่ที่ไม่เคยมีมาก่อน 

2. น าหลักวิชาการมาใช้ค านวณเกี่ยวกับปริมาณน้ ากักเก็บเพ่ือให้พอเพียงต่อการเพาะปลูก
ตลอดป ี

3. เกษตรกรรายย่อยสามารถวางแผนที่สมบูรณ์แบบได้ 

ทฤษฎีใหม่สามารถสรุปเป็นแนวทาง ดังนี้ การแบ่งพ้ืนที่ออกเป็น 4 ส่วน ตามอัตราส่วน 
30:30:30:10 คือ พ้ืนที่ส าหรับเก็บน้ า: พื้นที่เพาะปลูกข้าว: พ้ืนที่ปลูกไม้ผล พืชผักที่เป็นอาหาร
ประจ าวัน: พ้ืนที่ส าหรับอยู่อาศัย เลี้ยงสัตว์ฯ หลักการและแนวทางส าคัญ คือ ระบบนี้เป็นระบบการ
ผลิตแบบพอเพียง เกษตรกรสามารถเลี้ยงตัวเองได้ในระดับที่ประหยัด และชุมชนต้องมีความสามัคคี 
ร่วมมือ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เช่น การน าวัฒนธรรมดั้งเดิม เช่น ประเพณี "ลงแขก" ฟ้ืนฟูกลับมาใช้ 
เพ่ือลดค่าใช้จ่ายในการจ้างแรงงาน ข้าวเป็นอาหารหลักของคนไทย สัดส่วนส าหรับปลูกข้าวจึงจ าเป็น
ต่อการด ารงชีวิตตามวิถีของคนไทย เป็นปัจจัยหลักที่ทุกครัวเรือนจะต้องบริโภค ดังนั้น การค านวณ
พ้ืนที่ส าหรับปลูกข้าวจึงต้องพิจารณาให้สามารถปลูกข้าวแล้วท าให้มีข้าวพอกินตลอดปีโดยไม่ต้องซื้อ 
ถือเป็นการพ่ึงตนเองได้อย่างมีอิสรภาพ สัดส่วนของพ้ืนที่ในการเตรียมส ารองน้ าไว้ใช้เพ่ือกา ร
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เพาะปลูกปเม่ือปริมาณน้ าฝนไม่เพียงพอจ าเป็นต้องจัดสรรพ้ืนที่ส่วนหนึ่งไว้เป็นพื้นที่เก็บน้ า โดยต้องมี
การค านวณปริมาณให้เหมาะสมตามความต้องการที่คาดว่าจะใช้  

 การจัดสรรพื้นที่ท ากินให้เกิดประโยชน์สูงสุดนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงค านวณและ
ค านึงจากอัตราถือครองที่ดินถัวเฉลี่ย 15 ไร่ เป็นพ้ืนฐานและอัตราส่วนดังกล่าวเป็นหลักการ
โดยประมาณ สามารถปรับปรุงเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสมโดยขึ้นอยู่กับสภาพของพ้ืนที่ ดิน 
ปริมาณน้ าฝนและสภาพแวดล้อม หากประชาชนมีที่ดินมากหรือน้อยก็สามารถน าหลักการไปปรับใช้
ให้เหมาะสมได้ นอกจากนี้ การจัดสรรพ้ืนที่ไว้ใช้ประโยชน์อ่ืนก็สามารถท าได้อย่างอิสระ ซี่ง
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้มีพระราชด ารัสเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2538 ณ ศาลาดุสิดาลัย 
เกี่ยวกับทฤษฎีใหม่ความตอนหนึ่ง ดังนี้ 

 " การท าทฤษฎี ใหม่นี้มิใช่ของง่ายๆ แล้วแต่ที่ แล้วแต่โอกาส และแล้วแต่งบประมาณ 
เพราะว่าเดี๋ยวนี้ประชาชนทราบถึงทฤษฎีใหม่นี้กว้างขวางและแต่ละคนก็อยากได้ ให้ทางราชการขุด
สระแล้วช่วย แต่มันไม่ใช่สิ่งง่ายนัก บางแห่งขุดแล้วไม่มีน้ า แม้จะมีฝนน้ าก็อยู่ไม่ได้ เพราะว่ามันรั่ว 
หรือบางทีก็เป็นที่ที่รับน้ าไม่ได้ ทฤษฎีใหม่นี้จึงต้องมีพ้ืนที่ที่เหมาะสมด้วย...ฉะนั้น การที่ปฏิบัติตาม
ทฤษฎีใหม่หรืออีกนัยหนึ่ง ปฏิบัติเพื่อหาน้ าให้แก่ราษฎร เป็นสิ่งที่ไม่ใช่ง่าย ต้องช่วยกันท า" 

การประยุกต์ใช้ทฤษฎีใหม่กับการพัฒนาชุมชนสอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่
กล่าวไว้ว่าไม่ได้มีรูปแบบแน่นอนตายตัว แต่ให้ความส าคัญต่อผลกระทบที่เกิดกับเศรษฐกิจ สังคมและ
สิ่งแวดล้อม โดยพิจารณาทั้งสภาพที่เป็นอยู่ในปัจจุบันและในอนาคต โดยมีกรอบของระยะเวลา และ
เป้าหมายของการพัฒนาที่มีความแตกต่างกัน แต่ผลลัพธ์คือการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของประชาชน 
โดยไม่สร้างผลกระทบหรือไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน  

นอกจากนี้ กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย ได้ด าเนินงานด้านการพัฒนาหมู่บ้าน
เศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ โดยน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวมาเป็นหลักในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน และมีหลักเกณฑ์ในการสร้างและ
พัฒนาหมู่ บ้ านหรื อชุ มชนให้ เป็ น  “หมู่ บ้ าน เศรษฐกิ จพอเ พียงต้นแบบ ” ใน  3  ระดับ 
(กระทรวงมหาดไทย, 2559) คือ  

1. ระดับ “พออยู่ พอกิน” คือ ครัวเรือนมีการพัฒนาจนสามารถพ่ึงพา ตนเองได้ ท ากิน ท า
ใช้  ลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้และมีการออม  

2. ระดับ “อยู่ดี กินดี” คือ หมู่บ้านหรือชุมชนที่สามารถบริหารจัดการพัฒนา ในรูปแบบ
กลุ่มและการพัฒนารายได้ด้วยระบบกลุ่มสามารถเพ่ิมรายได้ และขยายโอกาสให้คนในชุมชน และ  
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3. ระดับ “มั่งมี ศรีสุข”คือ หมู่บ้านรหือชุมชน ที่มีการบริหารพัฒนาด้วยองค์กรเครือข่าย
ในการยกระดับคุณภาพชีวิต เพ่ิมโอกาสการประกอบอาชีพและมีสวัสดิการชุมชน  

กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย ได้ด าเนินงานพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง
ต้นแบบโดยเข้าไปสร้างและพัฒนาแกนน าหมู่บ้านให้เป็นผู้น าในการพัฒนาฝึกอบรมครอบครัว พัฒนา
ให้เป็นครัวเรือนต้นแบบในการขยายผลไปสู่ครัวเรือนอ่ืน ๆ มีการจัดเวทีประชาคมและใช้ข้อมูล ข้อมูล
ความจ าเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) และข้อมูลพ้ืนฐานระดับหมู่บ้าน (กชช.2 ค) ที่แสดงสภาพทั่วไปของ
หมู่บ้าน สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ ระดับการศึกษา การมีส่วนร่วม และความเข้มแข็งของชุมชน 
สุขภาพและอนามัย สภาพแรงงาน และยาเสพติด ข้อมูลบัญชีครัวเรือน และอ่ืน ๆ มาจัดท าแผนชุมชน 
และใช้แผนชุมชนเป็นเครื่องมือในการพัฒนาหมู่บ้าน โดยมีการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ ฝึกอาชีพ
และส่งเสริมให้มีการบริหารจัดการชุมชนพ่ึงพาตนเอง ซึ่งเน้นการพัฒนาใน 4 ด้าน คือ  

1. ด้านจิตใจและสังคม เน้นให้หมู่บ้านหรือชุมชนมีความรัก ความสามัคคี ร่วมมือกันในการ
พัฒนา  

2. ด้านเศรษฐกิจ เน้นการจัดท า บัญชีครัวเรือน ลดรายจ่าย สร้างรายได้  

3. ด้านทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ปลูกฝังให้มีส านึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
หรือมีการใช้ พลังงานทดแทน และ  

4. ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ในชุมชน มีการใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม และปฏิบัติ
ตามหลักการพ่ึงพาตนเอง  

2.3.3 การปรับใช้เศรษฐกิจพอเพียงกับวิถีชุมชนสิ่งทอ 

จากตัวอย่างการปรับใช้เศรษฐกิจพอเพียงกับทฤษฎีใหม่เพ่ือให้เหมาะสมกับความ
เป็นอยู่ของเกษตรกร การน าเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้กับวิถีของชุมชนสิ่งทอก็สามารถสอดคล้อง
กันได้ ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น ชุมชนสิ่งทอเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนเกษตรกรรมที่ท างานหัตถกรรม
เป็นอาชีพเสริมภายหลังว่างจากงานเกษตรกรรม ส่วนหนึ่งของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงคือ มุ่งเน้นให้
ผู้ผลิตหรือผู้บริโภคพยายามเริ่มต้นผลิตหรือบริโภคภายใต้ขอบเขต ข้อจ ากัดของรายได้หรือทรัพยากร
ที่มีอยู่ เพ่ือให้เกิดการพ่ึงพาตนเอง ซึ่งชุมชนสิ่งทอที่อาศัยภูมิปัญญาท้องถิ่น และทรัพยากรที่มีอยู่
ภายในชุมชนมาผลิตผ้าเพ่ือใช้ในชีวิตประจ าวันจึงมีส่วนของแนวคิดพอเพียงอยู่ในวิถีชีวิตประจ าวัน
ด้วย เพราะสามารถควบคุมการผลิตได้ด้วยตนเอง และยึดหลักปฏิบัติอย่างพอประมาณ มีเหตุมีผล 
และสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่ตนเองและสังคม  
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2.4 พุทธศาสนากับการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

2.4.1 หลักการของพุทธศาสนา 

พระพุทธศาสนาไม่ใช่ปรัชญา ซึ่ง “ปรัชญา” ตามความหมายนั้นเน้นการคิดหาเหตุผล
เป็นส าคัญเพ่ือสันนิษฐานความจริงซึ่งอาจจะเกี่ยวข้องหรือไม่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตก็ได้ แต่
ศาสนาเป็นเรื่องของ “การปฏิบัติ” น ามาใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตจริง ๆ และการปฏิบัติ
นั้นต้องมีหลักการแน่นอนที่ยอมรับว่าเป็นจริง มีจุดมุ่งหมายแสดงไว้อย่างชัดเจน ดังนั้น ผู้ปฏิบัติ
หรือศาสนิกชน ที่ยอมรับการปฏิบัติตามหลักการของศาสนาซึ่งเป็นไปตามที่พระพุทธเจ้าได้แสดงไว้ 
หรือเรียกว่า ค าสอน ซึ่งบรรจุอยู่ในคัมภีร์ขนาดใหญ่ที่เรียกว่า พระไตรปิฎก ซึ่ งพุทธศาสนิกชน
รวบรวมและรักษาสืบทอดกันมาเพ่ือน าใช้ให้เกิดประโยชน์ในการด ารงชีวิตได้จริง พระพุทธศาสนาจึง
ไม่ใช่ปรัชญา (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ และสมศีล ฌานวังศะ, 2011) 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์  และสมศีล ฌานวังศะ (2011)  กล่าวถึงแก่นแท้ของ
พระพุทธศาสนาไว้ว่า พระพุทธศาสนาหมายถึง “ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า” การด ารงอยู่ของ
พระพุทธศาสนาจึงหมายถึงการด ารงอยู่ของค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้านั่นเอง ดังนั้น การรักษา
พระพุทธศาสนาคือการรักษาค าสอนของพระพุทธเจ้า หรือพุทธพจน์ ที่เป็นพระด ารัสที่พระพุทธเจ้า
ตรัสแสดงธรรมและบัญญัติวินัยไว้ก่อนดับขันธ์ปรินิพพาน พระธรรมวินัยที่ทรงมอบหมายไว้จึงเปรียบ
ได้กับพระศาสดาแทนพระองค์ พุทธพจน์ที่เกี่ยวกับข้อนี้คือ  

“โย โว อานนฺท์ มยา ธมฺโม จ วินโย จ เทสิโต ปญฺญตฺโต โส โว มมจฺจเยน สตฺถา” แปลว่า 
“ดูก่อนอานนท์ ธรรมและวินัยใด ที่เราได้แสดงแล้วและบัญญัติแล้ว แก่เธอทั้งหลาย ธรรมและวินัยนั้น 
จักเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย โดยกาลที่เราล่วงลับไป" 

ดังนั้น อาจสรุปได้ว่า หลักการของพระพุทธศาสนา คือ การปฏิบัติตามหลักค าสอนของ
พระพุทธเจ้าเพ่ือน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริงในการด ารงชีวิต  

สัทธรรม 3 คือ ปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ ซึ่งถือได้ว่าเป็นองค์พระธรรมที่แท้จริง คือ “การ
เรียนให้รู้ ปฏิบัติให้ได้ ได้รับผลของการปฏิบัติ” หรือกล่าวได้ว่า หลักการปฏิบัติตามค าสอนของพุทธ
ศาสนา ดังนี้ ปริยัติ คือ การศึกษาเล่าเรียนตามประสบการณ์ของพระพุทธเจ้าหรือค าสอนของ
พระพุทธเจ้าที่บันทึกไว้อยู่ในพระไตรปิฎก ซึ่งค าสอนนี้คือสิ่งที่พระพุทธเจ้าได้ทรงบรรลุจากการปฏิบัติ
ด้วยพระองค์เองหรือเรียกได้ว่าเป็นประสบการณ์ที่เป็นผลมาจากการปฏิบัติ และสิ่งที่พุทธศาสนิกชน
ได้ศึกษาเล่าเรียนจากประสบการณ์นี้เรียกว่า ปฏิเวธ การขาดขั้นตอนใดขึ้นตอนหนึ่งของหลักการนี้ 
ย่อมท าให้เกิดการไขว้เขว ไม่ถูกต้องตามหลักซึ่งจะท าให้ได้ผลลัพธ์ที่ไม่ตรงตามประสบการณ์ที่
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พระพุทธเจ้าได้บรรลุ หลักการนี้จึงเป็นสิ่งที่ไม่อาจละเลยได้ส าหรับพุทธศาสนิกชนที่จะรักษาพุทธ
ศาสนาให้สืบทอดต่อไป คือหากต้องการรักษาพระธรรมหรือค าสอนของพระพุทธเจ้า ต้องรักษาปริยัติ 
ปฏิบัติและปฏิเวธไว้ ซึ่งการรักษาสัทธรรม 3 นี้ เทียบได้กับท าให้พุทธศาสนามีความต่อเนื่องยั่งยืนมา
จนถึงปัจจุบัน(พุทธทาสภิกขุ และอรุณ แสงทอง (2006); สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ และสมศีล ฌาน
วังศะ (2011))  

 
รูปที่ 2.3 ความสัมพันธ์ของหลักสัทธรรม 3 

ที่มา: ผู้วิจัย 

หากเปรียบกับการใช้ชีวิตของมนุษย์ คือ มนุษย์ย่อมเรียนรู้จากประสบการณ์ของบรรพบุรุษ 
(ปฏิเวธ) ซึ่งบรรพบุรุษได้สะสมองค์ความรู้เป็นมรดกไว้ (ปริยัติ) จากประสบการณ์ที่ปฏิบัติจริง 
(ปฏิบัติ) ดังนั้น หากต้องการให้เกิดความยั่งยืนก็จ าเป็นมีการเรียนรู้จากประสบการณ์ที่เกิดจากการ
ปฏิบัติจริง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดเรื่องของการจัดการองค์ความรู้ (Knowledge management: 
KM) (Alavi & Leidner, 2001) คือ การรักษาความรู้ซึ่งเป็นทรัพยากรขององค์กรให้มีความเป็นระบบ
และมีกระบวนการจัดการ เพ่ือให้สามารถใช้ความรู้นั้นถ่ายทอดไปยังผู้สนใจได้อย่างเหมาะสมและ
สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ได้ถูกต้องตรงตามประสบการณ์ของผู้ปฏิบัติมาก่อนหน้า  

นอกจากนี้ แก่นแท้ของพระพุทธศาสนาคือการสามารถละโลภะ โทสะ โมหะ ได้ด้วยการ
ปฏิบัติตตามศีล สมาธิ ปัญญา หรือรวมเรียกว่า ไตรสิกขา ได้แก่ “ศีล” คือ สิ่งที่ควรศึกษาอบรม การ
ปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความปกติสุขทั้งทางกาย วาจาและใจ ทั้งในทางส่วนตัวและสังคม “สมาธิ” คือ
ความสามารถในการบังคับจิตใจให้อยู่ในสภาพที่เหมาะสมตามต้องการ ท าให้จิตใจอยู่ในลักษณะที่
พร้อม มีสรรถภาพในการปฏิบัติหน้าที่ และ “ปัญญา” คือ การฝึกอบรม ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจ
ตามความจริงที่ถูกต้องปราศจากการปรุงแต่ง หรือ การเห็นแจ้ง ซึ่งการฝึกฝนตามไตรสิกขานี้
เปรียบเสมือนการรักษาพระพุทธศาสนาไว้ด้วยชีวิตของผู้ปฏิบัติซึ่งน าหลักค าสอนมาปฏิบัติให้เกิดผล
ในชีวิตจริง (พุทธทาสภิกขุ และอรุณ แสงทอง, 2006; สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ และสมศีล ฌาน
วังศะ, 2011) 

ปฏิบัติ

ปฏิเวธปริยัติ
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หลักส าคัญเกี่ยวกับค าสอนของพุทธศาสนาคือ หลักของธรรมชาติ ซึ่งพระธรรมคือกฎความ
จริงของธรรมชาติอันประกอบด้วยลักษณะ 3 ประการหรือเรียกว่า ไตรลักษณ์ คือ อนิจจัง (ไม่เที่ยง 
เปลี่ยนแปลงเสมอ) ทุกขัง (มีลักษณะที่เป็นทุกข์) อนัตตา (ไม่ใช่ตัวตน) นั่นหมายถึง สิ่งทั้งปวงเป็นไป
ตามกฎของธรรมชาติ เป็นไปตามเหตุปัจจัยและกฎแห่งกรรม ปัญหาต่าง ๆ ของมนุษย์เกี่ยวข้องกับ
ธรรมชาติ จึงเป็นไปตามกฎของธรรมชาติ เหตุปัจจัยและกฎแห่งกรรมหรือการกระท า ซึ่งล้วนแต่เป็น
เหตุผลซึ่งกันและกัน (พุทธทาสภิกขุ, 2005) หรือเรียกว่า อิทัปปัจจยตา คือเหตุที่เกิดขึ้นทั่วไป และ 
ปฏิจจสมุปบาท คือ เหตุที่ท าให้เกิดทุกข์ โดยมีใจความส าคัญคือเรื่องของเหตุปัจจัย “เมื่อมีสิ่งนั้นเป็น
ปัจจัย สิ่งนี้ย่อมเกิดขึ้น” (พุทธทาสภิกขุ และอรุณ แสงทอง, 2006) ปฏิจจสมุปบาท เป็นเรื่องของกฎ
ธรรมชาติหรือหลักความจริงของธรรมชาติที่แสดงถึงความสัมพันธ์เป็นเหตุและปัจจัยแก่กันของสิ่งต่าง 
ๆ ประกอบด้วย 2 ส่วนคือ เหตุและปัจจัย เหตุ เป็นสภาวะจ าเพาะเจาะตงที่ท าให้เกิดผล ส่วน ปัจจัย 
หมายถึง สภาวะที่เอ้ือ หรือเก้ือหนุนซึ่งเป็นเงื่อนไขให้ผลนั้นเกิดขึ้น (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุต
โต), 2008)  

 พระพรหมคุณาภรณ์ (2011) ได้สรุปลักษณะของพระพุทธศาสนาไว้เป็นแนวทาง 15 ข้อ ดังนี้ 

1. ค าสอนเป็นกลาง ปฏิบัติสายกลาง คือมีความพอดีทั้งในด้านความคิดและการปฏิบัติ 
(นามรูป คือ จิตกับวัตถุ) พอดีกับความจริง ตรงตามความจริง (มัชฌิมาปฏิปทา) โดยมีหลักปฏิบัติคือ 
มรรคมีองค์ 8 หลักธรรมนั้นเรียกว่า ปฏิจจสมุปบาท หรือ อิทัปปัจจยตาปฏิจจสมุปบาท คือหลักธรรม
ที่แสดงความจริงเป็นกลาง ตามเหตุปัจจัยที่ท าให้ผลเกิดขึ้น สิ่งทั้งหลายมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 
ไม่สามารถด ารงได้ด้วยล าพังตัวเอง  ความพอดีในทางสายกลางคือ ดุลยภาพหรือสมดุล เป็นความ
พอดีของระบบทั้งหมด เรียกว่าพอดีในองค์รวม การมี สมตาม คือสมดุลหรือพอดีกันระหว่าง
องค์ประกอบของอินทรีย์ทั้ง 5 คือ วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญา ธรรม ศรัทธามากท าให้เชื่องมงาย ปัญญา
มากไปท าให้จับจดไม่ขี้สงสัย ฟุ้งไปหมด วิริยะคือความเพียรมากท าให้สมาธิน้อย สมาธิมากไป เพลิน
สบายติดในสมาธิ อาจท าให้เกียจคร้าน ดังนั้น จึงมีสติเป็นเครื่องควบคุมเพ่ือให้เกิดความพอดี เรียก 
สมตา ความพอประมาณหรือความพอดีเป็นหลักกลาง ๆ ความเป็นสายกลาง คือ ความพอดีที่จะให้ถึง
จุดหมด และให้ตรงกับความจริง ไม่สุดโต่ง 

2. มีหลักการเป็นสากล ไม่แบ่งพรรคแบ่งพวก สอนถึงความจริงตามกฎธรรมชาติ ธรรมดา
เป็นไปตามเหตุปัจจัย ใครท าเหตุอย่างไร ย่อมได้ผลเช่นนั้น 

3. ถือส าคัญทั้งสาระและรูปแบบ พระพุทธศาสนาประกอบด้วย 2 ส่วนคือ หลักธรรม และ 
วินัย (ธรรมวินัย เรียกแทนพระพุทธศาสนา) ธรรม คือหลักความจริง ตามธรรมชาติ ตามธรรมดา 
บุคคลสามารถเข้าถึงได้ ธรรมนั้นสังคมไม่สามารถมีปัญญาได้ แต่บุคคลแต่ละคนที่จะมีปัญญาเข้าถึง
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ธรรม วินัย คือการจัดตั้งและจัดการ เป็นรูปแบบ ระบบ กติกา กฎเกณฑ์ เป็นสิ่งที่มนุษย์บัญญัติหรือ
ก าหนดขึ้น เพ่ือจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพ เน้นวัตถุและเป็นเรื่องของสังคม เพ่ือจัดสรรสังคมให้
ด ารงอยู่ด้วยดีในภาวะทีเกื้อกูลต่อชีวิตของคนในสังคม เพ่ือให้บุคคลมีชีวิตอยู่กับธรรมได้ดีและได้รับ
ประโยชน์ที่สุดจากธรรม ดั้งนั้น คนและระบบจึงมีความส าคัญเท่าเทียมกัน ธรรมเป็นเรื่องของการ
สมัครใจ วินัยเป็นกฎเกณฑ์ข้อบังคับแบบแผนของสังคม อิงธรรมเพ่ือเป็นฐานของความถูกต้อง ธรรม
และวินัยต้องจัดให้พอดีจะได้รับความสมดุลเกื้อกูลซึ่งกันและกัน การมีวินัยเพ่ือให้แต่ละคนเข้าถึง
สภาพแวดล้อมที่เกื้อกูลให้เข้าถึงธรรม ธรรมเป็นจุดหมายของวินัย วินัยอาศัยธรรม เป็นไปเพ่ือให้คน
เข้าถึงธรรม วินัยเป็นเปลือกนอกห่อธรรมไว้ ถ้าไม่มีเปลือกนอกไม่นานเนื้อในก็จะสูญหรือลบเลือนไป 

4. เป็นกรรมวาท กิริยวาท วิริยวาท (กัมมวาท หรือ กรรมวาที)  คือ พุทธศาสนาสอนหลัก
กรรม การกระท ามีจริง เป็น กรรมวาทะ ท าแล้วคือท า เป็นกิริยวาทะ คือ ความเพียรพยายามมีผลจริง
ให้ท าด้วยความเพียรพยายาม เป็นวิริยวาทะ คือให้ความส าคัญแก่ความเพียรเป็นศาสนาแห่งการ
กระท า มีความพยายามไม่หยุดนิ่งอยู่เฉย เกียจคร้าน พุทธศาสนา ไม่บังคับให้เชื่อ ไม่เอาศรัทธาเป็น
ใหญ่ ให้เสรีภาพทางปัญญา หลักค าสอนและการปฏิบัติขึ้นอยู่กับการศึกษา การศึกษาน้อย พุทธ
ศาสนาก็หย่อนยานหรือเลือนไป  หลักกรรมในพุทธศาสนาสอนไว้เพ่ือไม่ให้แบ่งคนโดยชาติก าเนิดแต่
แบ่งด้วยการกระท าความประพฤติ หลักกรรมเส้นที่การรับผิดชอบต่อตนเอง ส ารวจที่การกระท าของ
ตนเองก่อน หลักกรรมที่สอนให้พ่ึงตนเองไม่ฝากชะตาไว้กับปัจจัยภายนอก กรรมจึงคู่กับความเพียร 
ความส าเร็จขึ้นอยู่กับการกระท าตามเหตุและผล และผลเกิดตามเหตุปัจจัยของความเพียรพยายาม 

5. เป็นวิภัชชวาท คือการแสดงความจริงหรือการสอนโดยแยกแยะจ าแนก ไม่มองความจริง
เพียงด้านเดียว แต่มองความจริงแบบแยกแยะจ าแนกครบทุกด้าน “วิภัชช” แปลว่า จ าแนกแยกแยะ 
เช่น คนจ าแนกเป็นขันธ์ 5 โดยแยกเป็นรูปธรรมและนามธรรมก่อน 

6. มีอิสรภาพ เป็นหลักการส าคัญ พุทธเจ้าสอนให้มีอิสรภาพ ฝึกตนเองให้ไม่ยึดติดถือมั่นใน
สิ่งทั้งหลาย สอนให้รู้เท่าทันว่าสิ่งทั้งหลายไม่ได้เป็นไปตามปรารถนาของเรา แต่เป็นไปตามเหตุปัจจัย 
การรู้ความจริงของเหตุปัจจัยแล้วไปท าที่เหตุปัจจัย การไม่ยึดติดคือ ไม่ยึดติดทั้งตัวบุคคล ศรัทธา 
ความเชื่อ ให้พ่ึงพาบุคคลในฐานะท่ีจะเป็นสื่อน าไปสู่สัจธรรม ด้วยการเป็นกัลยาณมิตร 

7. เป็นศาสนาแห่งปัญญา ปัญญาเป็นธรรมสูงสุด “พุทธะ” หมายถึงการตรัสรู้ด้วยปัญญา 
หรือมีปัญญาตรัสรู้ธรรม การยึดเอาพระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์เป็นสรณะ เข้าถึงอริยสัจ 4 
พิจารณาด้วยปัญญา เข้าใจสัจธรรม รู้จักทุกข์ รู้ตัวปัญหา รู้เหตุของปัญหา รู้จักจุดหมายของตนที่เป็น
ความดับทุกข์ ปฏิบัติตามมรรคาที่ถูกต้อง คือทางสายกลาง เพ่ือดับทุกข์ได้ ปัญญาขึ้นที่ท าลายกิเลส 
คือ วิปัสสนา 
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8. สอนหลักอนัตตา พระพุทธศาสนาประกาศหลักส าคัญเกี่ยวกับความจริงของสิ่งทั้งหลาย 
ของสภาวธรรมต่าง ๆ คือ อนัตตา 

9. มองตามเหตุปัจจัย คล้ายกับหลักสัมพันธภาพ (relativity) ความสัมพันธ์หรือความ
เป็นไปตามเหตุปัจจัย เช่น กรรมคือหลักความเป็นไปตามเหตุปัจจัย ในแง่ที่เกี่ยวข้องกับการกระท า 
การกระท าก็เป็นไปตามกฎเกณฑ์แห่งความเป็นเหตุเป็นผล คือ กระท าทุกอย่างเมื่อปัจจัยพร้อมก็
ส่งผลเช่นนั้น การกระท าของมนุษย์เรียกว่าหลักกรรม หรือกรรมนิยาม หลักเหตุปัจจัยทั่วไปเรียกว่า 
ธรรมนิยาม กฎแห่งธรรม คือเป็นไปตามธรรมดาแห่งเหตุปัจจัย 

10. เชื่อว่ามนุษย์ประเสริฐด้วยการฝึกฝนพัฒนา ยืนยันในศักยภาพสูงสุดของมนุษย์ มนุษย์
เป็นสัตว์ที่ต้องฝึกและจะประเสริฐสุดได้ด้วยการฝึก ซึ่งหมายถึงการพัฒนาตน มนุษย์มีความโน้มเอียง
ประการหนึ่งคือความประมาทในศักยภาพของตน จึงหวังพ่ึงพาแต่ปัจจัยภายนอก พระพุทธเจ้าจึงให้
นับถือตนเอง แต่อย่าหยิ่งล าพอง ต้องระลึกที่จะฝึกฝนพัฒนา อ่อนน้อมถ่อมตนจะมีความมั่นใจว่ามี
ศักยภาพที่จะพัฒนาได้ สาระส าคัญของศักยภาพคือปัญญา มนุษย์อย่าดูถูกตนเอง ต้องมั่นใจในตนเอง 
ต้องนับถือตนเองอย่างอ่อนน้อมถ่อมตน 

11. เป็นศาสนาแห่งการศึกษา มีการศึกษาเป็นสาระส าคัญ เป็นเนื้อแท้ของการด าเนินชีวิต 
และท าให้การด าเนินชีวิตของมนุษย์เป็นการศึกษา หลักปฏิบัติในพระพุทธศาสนาทั้งหมดเรียกว่า 
มรรค แปลว่าทาง คือทางด าเนินชีวิต คือเป็น พรหมจิรยะ หรือ จริยธรรมอันประเสริฐ มรรคคือ
ทางเดินชีวิตที่เป็นพรหมจริยะ คือเป็นจริยธรรมอันประเสริฐ จริยธรรมคือหลักในการด าเนินชีวิต 
พรหมแปลว่าประเสริฐ พรหมจริยคือ หลักการด าเนินชีวิตที่ประเสริฐ ได้แก่มรรคมีองค์ 8 ประการอัน
ประเสริฐ จัดเป็นประเภทได้ 3 ประเภท เรียกว่า ศีล สมาธิ ปัญญา หรือไตรสิกขา หรือศึกษา 
การศึกษาจึงประกอบด้วย 3 ส่วน คือ ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นชีวิตแห่งการศึกษา ชีวิตที่ดีงาม ดังนั้น 
การศึกษาคือการฝึกฝนให้มีการด าเนินชีวิตที่ถูกต้อง ฝึกด าเนินชีวิตตามมรรค 

12. ให้ความส าคัญทั้งแก่ปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก ให้มีดุลยภาพ หรือความพอดี 
ปัจจัยภายนอก คือการมีปรโตโฆสะที่ดี คือมีกัลยามิตรที่ดี มีครูอาจารย์ที่ดี มีพ่อแม่ที่ดี ให้ความรู้ที่
ถูกต้อง เป็นตัวอย่างที่ดีเป็นแหล่งความรู้ มีสื่อมวลชนที่ให้สติปัญญา สื่อสารข้อมูลที่เป็นประโยชน์ 
ปัจจัยภายในที่ดีคือ ต้องมีโยนิโสมนสิการ คือ รู้จักคิด คิดเป็น เพ่ือให้น าสิ่งที่กัลยาณมิตรแนะน าไปใช้
ประโยชน์ การสร้างสภาพแวดล้อมให้มีกัลยาณมิตรคือวินัยนั้นต้องสร้างสภาพแวดล้อมที่จะชักจูงให้
เข้าหาธรรมได้ 

13. ให้ตื่นตัวด้วยความไม่ประมาท อัปปมาทธรรม คือ ความไม่ประมาท พุทธศาสนาสอนให้
ไม่ผัดเพี้ยน ไม่ละเลย ไม่นิ่งเฉย ไม่เฉื่อยชา ให้มีความกระตือรือร้นเร่งรัดตนในการบ าเพ็ญกิจหน้าที่ มี
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สติระลึกตื่นตัว เท่าทัน เพ่ือป้องกันก าจัดแก้ไขเหตุแห่งความเสื่อม และเร่งส่งเสริมสร้างสรรค์เหตุแห่ง
ความเจริญงอกงาม 

14. เห็นทุกข์แต่เป็นสุข หรือทุกข์เพ่ือเห็น แต่สุขเพ่ือเป็น สอนให้รู้จักโลกและชีวิตตามความ
จริง องค์ประกอบต่าง ๆ ล้วนแต่ไม่เที่ยง คือไม่คงที่ เกิดข้ึนและดับไป แปรปรวนตลอดเวลา และไม่ใช้
ตัวตน เป็น อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา หรือเรียกว่า ไตรลักษณ์ การปฏิบัติธรรมที่ถูกต้องเพ่ือให้ได้รับ
ความสุข คือ เกิดความแช่มชื่นเบิกบาน (ปราโมทย์) แล้วอ่ิมเอิบใจ (ปีติ) จากนั้นกายใจจะผ่อนคลาย 
(ปัสสัทธิ) ความสุขก็เกิดตามมา (สุข) แล้วจิตก็ตั้งมั่นเป็นหนึ่งเดียว (สมาธิ) ต่อจากนั้นจะสามารถเกิด
ญาณทัศนะ ไปจนถึงข้ันวิมุตติ คือ ความหลุดพ้น  

15. มุ่งประโยชน์สุขเพ่ือมวลชน  

การน าหลักในพุทธศาสนามาใช้ในชีวิตคือการมุ่งเน้นให้เห็นถึงการอยู่ร่วมกันด้วยความเกื้อกูล 
ไม่เบียดเบียน เป็นไปเพ่ือพัฒนาตนเองให้สามารถด ารงอยู่ได้ด้วยตนเอง มีเหตุมีผลโดยปราศจากความ
ขัดแย้งกับสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัว ซี่งพุทธศาสนามุ่งเน้นให้ปฏิบัติเพ่ือหลุดพ้นจากความทุกข์ ซึ่ง  
พุทธทาสภิกขุ และอรุณ แสงทอง (2006) จึงได้แสดงสรุปพระธรรมส าหรับการดับทุกข์ไว้ในรูปที่ 2.4 
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รูปที่ 2.4  แสดงแผนภาพสรุปพระธรรมเพ่ือการดับทุกข์  

ที่มา: พุทธทาสภิกขุ และอรุณ แสงทอง (2006) 

 จากหลักการในพุทธศาสนาและพระธรรมที่เกี่ยวข้องเพ่ือการดับทุกข์สามารถสรุปเพ่ือน าไปสู่
การปฏิบัติได้ ดังแสดงในรูปที่ 2.5 

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์

ปริยัต ิ
(ความรู้ในพระพุทธศาสนา) 

ปฏิบัติ 
(การปฏิบัติในพระพุทธศาสนา) 

ปฏิเวธ  
(ผลของการปฏิบัติในพระพุทธศาสนา) 

ศีล 
(บาทฐานของสมาธิ) 

สมาธิ  
(บาทฐานของปัญญา) 

ปัญญา 
(ความรู้แจง้ในสัจธรรม) 

อนิจจตา 
(ความเป็นอนิจจัง 

ความไม่เที่ยง) 

ทุกขตา  
(ความน่าเกลียด ความขมขืน่ ความทรมาน

ที่ต้องเผชิญกับความไมเ่ที่ยง) 

อนัตตา 
(ความไม่มีตัวตนที่สามารถต่อต้าน 

อนิจจตา ทุกขตา ส าหรับยึดมมั่นเป็นที่พึง่ได้) 

ธัมมัฏฐิตตา 
(การตั้งอยู่ตามธรรมดา) 

ธัมมนิยามตา 
(เป็นไปตาม"กฎเกณฑ์ธรรมดา") 

อิทัปปัจยตา 
(เป็นเหตุปัจจัยอาศัยกันเกิดขึ้น) 

สุญญตา 
(ความสว่างจากตัวตน) 

ตถตา 
(ความเป็นเชน่นัน้เอง) 

พระรัตนไตร 

อตัมมยตา 
(ความไม่เกี่ยวขอ้งกับสิ่งนัน้อกีต่อไป) 

นิพพานญาณ 
(ความรู้ทีเ่ป็นไปเพื่อนิพพาน) 

ไตรลักษณ ์

นิพพิทา 
(ความเบ่ือหน่ายใน

สังขารทั้งปวง) 

วิราคะ 
(ความกลายก าหนัดจาก

สิ่งยึดมั่นถอืมั่น) 

วิมุตติ  
(การหลุดพ้นจากสิ่งที่

เคยยึดถือมั่น) 

วิมุตติญาณทัศนะ 
(ความรู้ว่าจติหลุดพ้นจากความยึด

มั่นถอืมัน่อย่างสิ้นเชิง) 
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รูปที่ 2.5  กรอบแนวคิดของหลักการในพุทธศาสนา 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 รูปที่ 2.5 เป็นการสรุปกรอบแนวคิดหลักของพุทธศาสนาที่คนทั่วไปสามารถยึดถือน าไปปรับ
ใช้ได้เพ่ือสร้างสติ สมาธิ อันจะเป็นหนทางในการน าไปสู่ปัญญา  
 
 

ศีล (การด าเนิน
ชีวิต) 

เจรจาชอบ 
กระท าชอบ 
เลี้ยงชีพชอบ 

สมาธ ิ(ความคิด
พิจารณาไตร่ตรอง) 

พยายามชอบ 
ระลึกชอบ 
ตั้งจิตมั่นชอบ 

ปัญญา (ตัดสิน) 
เห็นชอบ 
ด าริชอบ 

อริยสัจ 

ทุกข ์

สมุทัย 

นิโรธ 

มรรค มรรค 8 

สมาธ ิศีล ปัญญา 

เห็นชอบ 
(สัมมาทิฏิฐิ) 

ด าริชอบ 
(สัมมาสังกัปปะ) 

เจรจาชอบ 
(สัมมาวาจา) 

กระท าชอบ 
(สัมมากัมมันตะ) 

เล้ียงชีพชอบ
(สัมมาอาชีวะ) 

พยายามชอบ 
(สัมมาวายามะ) 

ระลึกชอบ 
(สัมมาสติ) 

ตั้งจิตมั่นชอบ 
(สัมมาสมาธิ) 
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2.4.2 การพัฒนาชุมชนโดยใช้หลักคิดในพุทธศาสนา 

จากหลักการของพุทธศาสนาข้างต้น จะเห็นว่าความสัมพันธ์ของศาสนาพุทธกับวิถีชีวิต
ของมนุษย์  หรือการน าพระพุทธศาสนามาเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตมนุษย์ คือการเชื่อมโยงค าสอน
ของพระพุทธเจ้ามาใช้ในการปฏิบัติ  แต่อย่างไรก็ตาม มีคนจ านวนไม่น้อยมักพิจารณาว่าศาสนาเป็น
เรื่องที่เกี่ยวข้องในด้านของจิตใจเป็นส่วนใหญ่ แต่วิถีชีวิตของมนุษย์เกี่ยวข้องทั้งในด้านสังคม 
เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อน าศาสนามาเกี่ยวข้องกับด้านเศรษฐกิจจึงเป็นเรื่องที่
ห่างไกลจากความคิดของคนทั่วไปซึ่งมองว่าศาสนาพุทธเป็นศาสนาที่ไม่ได้ให้ความสนใจในกิจการทาง
โลก แต่ในความเป็นจริงแล้วพระพุทธศาสนามีทั้งการพัฒนาด้านสังคม และการเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้อง
ด้านสังคมของชาวพุทธมักจะเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา พุทธศาสนามีการ
น าเสนอประเด็นที่เกี่ยวข้องกับด้านเศรษฐศาสตร์อย่างน่าสนใจ ในขณะที่แนวโน้มหลักเพราะปฏิเสธ
การด ารงอยู่ของตัวเอง วิธีตะวันตกของชีวิตเป็นศูนย์กลางในประโยชน์ของตนเองเข้าใจความพึงพอใจ
ของความปรารถนาของอาตมาร่างกายจิตใจของคน ความท้าทายพุทธศาสนามุมมองนี้โดยความคิดท่ี
แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิงนั่นคือ "อนัตตา" ที่ "ไม่มีตัวเอง" (Zsolnai, 2011)  

นอกจากนี้ ปัญหาชีวิตของมนุษย์ล้วนเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับปัจจัยภายนอกรอบ ๆ ตัว และย่อม
ส่งผลกระทบต่อสังคม อีกทั้งมักเป็นปัญหาที่เกิดจากความสัมพันธ์กันในสังคม และสามารถรุกลาม
กลายเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะระบบนิเวศส่งผลต่อความอยู่รอดของมนุษย์  

แนวคิดที่มองว่ามนุษย์แยกต่างหากจากธรรมชาติ พยายามมุ่งเน้นให้มนุษย์เอาชนะและ
จัดการกับธรรมชาติเพ่ือสนองความต้องการด้านผลประโยชน์ท าให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ดังที่ปรากฏใน
ปัจจุบัน การจะแก้ปัญหานี้ได้มนุษย์จึงต้องการแนวคิดที่เหมาะสม จากความสัมพันธ์ของมนุษย์ สังคม
และสิ่งแวดล้อม มนุษย์เป็นองค์ประกอบเดียวในความสัมพันธ์ดังกล่าวที่สามารถเรียนรู้และพัฒนาได้ 
ซึ่งตามหลักพุทธศาสนาได้สอนในการพัฒนามนุษย์ให้เรียนรู้การอยู่อย่างเกื้อกูลซึ่งกันและกันและอยู่
ร่วมกันในระบบของธรรมชาติได้อย่างอย่างเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน โดยให้ยึดหลักธรรมทางสายกลาง
หรือ “มัชฌิมาปฏิปทา” โดยคนทุกประเภทในสังคมสามารถเรียนรู้และฝึกฝนได้ด้วยตนเอง สามารถที่
จะใช้และเป็นประโยชน์ในขอบเขตที่เหมาะสม ซึ่งธรรมะนี้เป็นประโยชน์ทางปฏิบัติในชีวิตจริง ไม่ใช่
ปรัชญา แต่เป็นหลักการครองตนส าหรับผู้ปฏิบัติโดยสัมพันธ์กับองค์ประกอบอ่ืน ๆ ในชีวิต เช่น สภาพ
ความเป็นอยู่ ฐานะ การศึกษา อาชีพ เป็นต้น ทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกันที่จะประสบความส าเร็จในการ
ปฏิบัติตามความสามารถของตน และความสามารถนี้ยังปรับเปลี่ยนเพ่ิมพูนได้เมื่อมีการพัฒนา โดย
ต้องตระหนักถึงความรับผิดชอบของตนที่จะพยายามด้วยตนเอง และทุกคนก็ยังสามารถเป็นส่วนหนึ่ง
ในการช่วยผู้อ่ืนได้ด้วย จากแนวทางดังกล่าว ท าให้ผู้ปฏิบัติตนตามแนวทางของพุทธศาสนาย่อมเป็นผู้
ที่มีความเป็นมิตรหรือกัลยาณมิตรในสังคม มีความเพียรและรับผิดชอบ ดังนั้น การปฏิบัติเช่นนี้ย่อม
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มุ่งประโยชน์โดยพิจารณาความเดือดร้อนของคนรอบตัว สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นส าคัญ เพ่ือ
ปรับปรุงปัจจุบันให้ดีที่สุด เป็นกระบวนการของการเพ่ิมขีดความสามารถการมีส่วนร่วมของบุคคลและ
กลุ่มผู้อยู่อาศัยอยู่ร่วมกัน ให้สามารถพัฒนา เสริมสร้างความรู้ และแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาสังคม ไปสู่
ความมีชีวิตที่ดีที่สุด  

หลักการของพุทธศาสนาในการปฏิบัติมีหลักการส าคัญ 2 ส่วนคือ สัจธรรม และจริยธรรม 
โดยสัจธรรม หมายถึง ค าสอนเกี่ยวกับสภาวะของสิ่งทั้งหลาย ธรรมชาติและความเป็นไปตามชาติของ
สิ่งต่าง ๆ ในขณะที่ จริยธรรม เป็นการเอาประโยชน์จากความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติของสิ่งต่าง ๆ 
นั้นมาใช้ในทางที่เป็นประโยชน์ ซึ่งผลการศึกษาของ Daniels (2007) แสดงให้เห็นว่าพุทธศาสนาเป็น
พ้ืนฐานของแนวคิดที่มีเหตุผล และจริยธรรมส าหรับการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญและจ าเป็นต่อการสร้าง
เศรษฐกิจที่ยั่งยืน ซึ่งหลักของพุทธศาสนามีส่วนสนับสนุนอย่างมากต่อระบบเศรษฐกิจและสังคม  

การที่คนไทยส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ พ้ืนฐานความคิดเกิดจากหลักค าสอนในพุทธศาสนา 
ความเชื่อมั่น ศรัทธาต่อความดีงามท าให้คนในสังคมระมัดระวังความเบียดเบียนต่อผู้อ่ืน การที่ใช้พุทธ
ศาสนาเป็นเหมือนเครื่องมือในการพัฒนาชุมชน เปรียบเสมือนการน าความคิดที่ดีงามเข้าไปเป็น
พ้ืนฐานในการพัฒนาชุมชน ให้คนในชุมชนเชื่อมั่นในสิ่งที่ดีงาม พัฒนาคุณภาพชีวิตไปในทางที่
เหมาะสมย่อมจะส่งผลดีต่อการพัฒนาในอนาคตอย่างต่อเนื่อง ลดความขัดแย้ง เพ่ิมความร่วมมือร่วม
ใจและท าให้กิจกรรมต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นมุ่งเน้นเพื่อส่วนรวมอย่างแท้จริง 

การพัฒนาชุมชนคือการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนให้ดีขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
พัฒนานั้นต้องมุ่งไปสู่ความอย่างยั่งยืนในอนาคต ซึ่งโดยทั่วไปจะพิจารณาการลดปัญหาผลกระทบต่อ
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มาจากการเพ่ิมขึ้นของจ านวนประชากร การพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจซึ่ง
สมาชิกในชุมชนจ าเป็นต้องใช้ต้นทุนภายในชุมชนมาสร้างสรรค์ การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นรูปแบบของ
การพัฒนาชุมชนที่มีความเฉพาะและมีความส าคัญต่อการใช้ทรัพยากรและสภาพแวดล้อม อีกทั้งยัง
ต้องการความอย่างต่อเนื่องและเกี่ยวข้องกับความเจริญรุ่งเรืองของโลกปัจจุบัน 

ประเด็นส าคัญของการพัฒนาชุมชนคือการสร้างความร่วมมือกันของคนในท้องถิ่นและการ
พยายามที่จะแสวงหาวิธีการที่ท าให้คนในท้องถิ่นยอมเข้ามามีส่วนร่วมเพ่ือท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ดีขึ้น 
โดยมีวัตถุประสงค์หลักคือ ช่วยให้คนในชุมชนค้นหาวิธีการในการจัดการชุมชนของตนด้วยตนเอง โดย
การสร้างความร่วมมือ วางแผนและพัฒนาตามสภาพการณ์ของชุมชน (Bhattacharyya, 1972) ใน
ขณะเดียวกันการพัฒนาชุมชนเป็นวิธีการที่เสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับภาคประชาชนโดยการ
จัดล าดับความส าคัญของกิจกรรมในชุมชนและแนวคิดของคนในชุมชนที่มีต่อนโยบายการพัฒนาทาง
สังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม แล้วพยายามเพ่ิมศักยภาพของท้องถิ่นทั้งทางด้านภูมิศาสตร์ ความ
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สนใจหรือตัวตนของชุมชนท้องถิ่น รวมถึงศักยภาพภายในสังคม ชุมชน และองค์กรหรือเครือข่ายทั้ง
ภาครัฐและเอกชน เพ่ือร่วมกันท างานตามแนวทางที่ประชาชนก าหนดและตรวจสอบการเปลี่ยนแปลง
ที่เกิดขึ้นภายในชุมชนของตนเอง ซึ่งสิ่งเหล่านี้มีบทบาทส าคัญในการสนับสนุนให้เกิดความเสมอภาค
ขึ้นโดยการส่งเสริมให้ชุมชนมีความคิดอย่างเป็นอิสระในการเลือกหรือปฏิเสธสิ่งที่ตนไม่ต้องการ ซึ่ง
เป็นหลักการทางสังคมในการให้มนุษย์มีสิทธิเสมอภาค เคารพความแตกต่าง และมีทักษะและ
ฐานความรู้ที่มีความเฉพาะเจาะจง (The Budapest Declaration, 2004) 

นอกจากนี้ การพัฒนาชุมชนเป็นแนวคิดท่ีต้องการกระจายความเจริญไปสู่ภูมิภาคและท้องถิ่น
เพ่ือให้สังคมและชุมชนมีศักยภาพในการพ่ึงพาตนเอง และเพ่ือให้การพัฒนานั้นเป็นไปได้อย่างยั่งยืน
จ าเป็นต้องรักษาภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของชุมชนไว้เพ่ือสนับสนุนและค้ าจุนให้สังคม ชุมชนและคน
ในชุมชนมีความความเข้มแข็งในระยะยาวและยั่งยืน (มูลนิธิชัยพัฒนา, 2557) อีกท้ัง แนวทางของการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนก าหนดให้การพัฒนาต้องสามารถตอบสนองความต้องการในปัจจุบันโดยไม่สูญเสีย
ความสามารถในการตอบสนองความต้องการของคนรุ่นอนาคต (Hinrichsen, 1987) โดยแนวคิด
ส าคัญประการหนึ่ง คือ การพัฒนาชุมชนต้องสามารถป้องกันความยากจนได้อย่างยั่งยืน  

การพัฒนาที่ยั่งยืนไม่ได้เป็นสิ่งที่ยึดติดกับรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งโดยเฉพาะ กระบวนการก็
เป็นสิ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ เพ่ือให้สอดคล้องกับการใช้ประโยชน์ด้านทรัพยากร การลงทุน  การ
วางแผนในการพัฒนา และการเปลี่ยนแปลงองค์กรทั้งหมด โดยต้องอาศัยความร่วมมือและการ
เสริมสร้างศักยภาพของชุมชนในปัจจุบันและคิดเผื่อส าหรับอนาคตเพ่ือให้เหมาะสมกับความต้องการ
ของชุมชนในภาพรวม และชุมชนแต่ละแห่งต้องมีการพัฒนาโดยใช้วิสัยทัศน์และแบบแผนตามความ
ต้องการของตนเอง ชุมชนที่มีความยั่งยืนจะสามารถแบ่งปันสิ่งดี ๆ ให้กับผู้อ่ืนได้ ทั้งในด้านแนวคิด 
เศรษฐกิจ การปกป้องสิ่งแวดล้อม ความเป็นธรรมในสังคม และความสุข ซึ่งสามารถส่งต่อไปยังคนรุ่น
ต่อไปได้ (Hinrichsen, 1987; Swisher, Rezola, & Sterns, 2003; Väyrynen, 1991) 

หลักคิดในศาสนาพุทธจะพิจารณาความสัมพันธ์ในการด ารงชีวิตร่วมกับองค์ประกอบอ่ืน ๆ 
ในชีวิตตามธรรมชาติ เช่น สภาพความเป็นอยู่ ฐานะ การศึกษา อาชีพ เป็นต้น การอยู่ร่วมกันจะมุ่ง
ประโยชน์ที่จะเกิดกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวคือสังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นส าคัญ จากนั้นจึงจะน ามาซึ่งการ
ปรับปรุงตัวตนให้ดี เป็นกระบวนการของการเพ่ิมขีดความสามารถการมีส่วนร่วมของบุคคลและกลุ่มผู้
อยู่อาศัยอยู่ร่วมกัน ให้สามารถพัฒนา เสริมสร้างความรู้ และแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาสังคมไปสู่ความมี
ชีวิตที่ดีที่สุด (พระพรหมคุณาภรณ์, 2011) 

แต่เดิมการน าพระพุทธศาสนามาเชื่อมโยงกับวิถี ชีวิตมนุษย์มักพิจารณาว่าเป็นเรื่องที่
เกี่ยวข้องในด้านของจิตใจเป็นส่วนใหญ่ เมื่อน ามาเก่ียวข้องกับด้านเศรษฐกิจจึงเป็นเรื่องที่ห่างไกลจาก
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ความคิดของคนทั่วไปซึ่งพิจารณาศาสนาพุทธในฐานะที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจยามเผชิญกับความ
ทุกข์ แต่หลักคิดในพุทธศาสนามีทั้งการพัฒนาด้านสังคม และการเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องด้านสังคมของ
ชาวพุทธอยู่เสมอ และเกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตและการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอยู่
ตลอดเวลา  นอกจากนี้ การน าเสนอส่วนที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐศาสตร์ในพุทธศาสนาจะแสดงให้เห็นถึง
ความเกื้อกูลกันของธรรมชาติและมนุษย์ การเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติโดยไม่ท าลายเพ่ือ
ก่อให้เกิดความสมดุล และน าไปสู่ความยั่งยืนอย่างแท้จริงของทุกสรรพสิ่ง ในขณะที่การพัฒนาในด้าน
ทุนนิยมมักพิจารณาเฉพาะประโยชน์ของตนเองและการพัฒนาเพ่ือสนองความพึงพอใจของตนเองเป็น
หลัก  

ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีให้ความเสรีภาพในการนับถือศาสนา คนไทยจึงเลือกนับถือศาสนา
ต่าง ๆ ได้ตามความสมัครใจ โดยประชากรส่วนมากนับถือศาสนาพุทธ และมีการยอมรับนับถือสืบต่อ
กันมาเป็นเวลานาน จนกลายเป็นรากฐานของความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณีส่วนใหญ่ตั้งแต่เกิดจน
ตาย และเป็นเอกลักษณ์ของชาติในปัจจุบัน ส านักงานสถิติแห่งชาติระบุว่า ประชากรไทยประมาณ
ร้อยละ 94 นับถือศาสนาพุทธ โดยส่วนใหญ่เป็นนิกายเถรวาท จากการที่พุทธศาสนาได้ฝังรากในจิตใจ
ของคนไทย ท าให้การแสดงออกทางวัฒนธรรมและศิลปะต่าง ๆ มักจะเป็นเรื่องราวที่มีความเกี่ยวข้อง
กับพุทธศาสนา แนวคิดของพุทธศาสนิกชนที่แสดงออกมาจึงมีลักษณะเยือกเย็น เกื้อกูลปรองดองกัน 
พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน และท าให้พอใจในการด ารงชีวิตอย่างสงบสุข  

2.4.3 รูปแบบแนวคิดในการพัฒนาชุมชนที่ใช้หลักของพุทธศาสนา 

หากเปรียบเทียบการด ารงอยู่ของพุทธศาสนากับความยั่งยืน สามารถกล่าวได้ว่า การ
ด ารงอยู่ของค าสอนของพระพุทธเจ้าที่มีความต่อเนื่องและสืบทอดมาอย่างยาวนานถึง 2559 ปี นับได้
ว่าเป็นความยั่งยืนอย่างแท้จริงนับตั้งแต่มนุษย์พัฒนาคติความเชื่อ แนวคิดและปรัชญาที่ใช้ในการ
ด ารงชีวิตเพ่ือความผาสุกมาหลากหลายรูปแบบ หลักค าสอนที่ยังคงด ารงอยู่มายาวนานคือหลักค า
สอนในพุทธศาสนา องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนาและเป็นปัจจัยเกื้อหนุนให้มีความต่อเนื่อง
สืบทอดกันมายาวนาน ไม่ว่าจะเป็น หลักคิด บุคคล ศาสนาสถาน องค์กร หรือสถาบัน ล้วนแต่ยึดถือ
หลักคิดตามค าสั่งสอนในแนวทางของพระพุทธเจ้าทั้งสิ้น  

พระพุทธศาสนาประกอบด้วย 2 ส่วนที่ส าคัญคือ หลักธรรม และ วินัย (ธรรมวินัย เรียกแทน
พระพุทธศาสนา) ธรรม คือหลักความจริง ตามธรรมชาติ ตามธรรมดา บุคคลสามารถเข้าถึงได้ ธรรม
นั้นสังคมไม่สามารถมีปัญญาได้ แต่บุคคลแต่ละคนที่จะมีปัญญาเข้าถึงธรรม วินัย คือการจัดตั้งและ
จัดการ เป็นรูปแบบ ระบบ กติกา กฎเกณฑ์ เป็นสิ่งที่มนุษย์บัญญัติหรือก าหนดขึ้น เพ่ือจัด
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ เน้นวัตถุและเป็นเรื่องของสังคม เพ่ือจัดสรรสังคมให้ด ารงอยู่ด้วยดีใน
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ภาวะทีเก้ือกูลต่อชีวิตของคนในสังคม เพ่ือให้บุคคลมีชีวิตอยู่กับธรรมได้ดีและได้รับประโยชน์ที่สุดจาก
ธรรม ดั้งนั้น คนและระบบจึงมีความส าคัญเท่าเทียมกัน ธรรมเป็นเรื่องของการสมัครใจ วินัยเป็น
กฎเกณฑ์ข้อบังคับแบบแผนของสังคม อิงธรรมเพ่ือเป็นฐานของความถูกต้อง ธรรมและวินัยต้องจัดให้
พอดีจะได้รับความสมดุลเกื้อกูลซึ่งกันและกัน การมีวินัยเพื่อให้แต่ละคนเข้าถึงสภาพแวดล้อมที่เกื้อกูล
ให้เข้าถึงธรรม ธรรมเป็นจุดหมายของวินัย วินัยอาศัยธรรม เป็นไปเพ่ือให้คนเข้าถึงธรรม วินัยเป็น
เปลือกนอกห่อธรรมไว้ ถ้าไม่มีเปลือกนอกไม่นานเนื้อในก็จะสูญหรือลบเลือนไป (พระพรหมคุณา
ภรณ์, 2011) เมื่อน ามาใช้กับการพัฒนาชุมชน จึงแสดงให้เห็นรูปแบบของการอยู่ร่วมกันของคนใน
ชุมชนตามแนวพุทธศาสนาดังภาพแสดงความสัมพันธ์ดังรูปที่ 2.6 

 
รูปที่ 2.6  กรอบแนวคิดของการอยู่ร่วมกันของชุมชนตามแนวพุทธศาสนา 

ที่มา: ผู้วิจัย 

จากภาพความสัมพันธ์ของการอยู่ร่วมกันในสังคมโดยพิจารณาตามหลักคิดของพุทธศาสนา
จะเห็นได้ว่าการจะพัฒนาชุมชนจ าเป็นต้องพิจารณาองค์ประกอบทั้ง 2 ส่วนไปพร้อม ๆ กัน ขาดอย่าง
หนึ่งอย่างใดมิได้ ซึ่งลักษณะส าคัญอีกประการในพุทธศาสนาคือ การให้ความส าคัญทั้งปัจจัยภายใน
และปัจจัยภายนอก ให้มีดุลยภาพ หรือความพอดี ปัจจัยภายนอกเกี่ยวข้องกับบริบทรอบ ๆ ตัว หรือ
รอบชุมชน เกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมและบุคคลอื่น ส่วนปัจจัยภายในคือตัวบุคคล  

ปัจจัยภายนอกที่ดีในทางพุทธศาสนา เรียกว่า มี “ปรโตโฆสะ” ที่ดี คือมีกัลยามิตรที่ดี มีครู
อาจารย์ที่ดี มีพ่อแม่ที่ดี ให้ความรู้ที่ถูกต้อง เป็นตัวอย่างที่ดีเป็นแหล่งความรู้ มีสื่อมวลชนที่ให้
สติปัญญา สื่อสารข้อมูลที่เป็นประโยชน์ ปัจจัยภายในที่ดีคือบุคคลสามารถพัฒนาตนเองเพ่ือให้มี 
“โยนิโสมนสิการ” คือ รู้จักคิด คิดเป็น เพ่ือให้น าสิ่งที่กัลยาณมิตรแนะน าไปใช้ประโยชน์ การสร้าง
สภาพแวดล้อมให้มีกัลยาณมิตรคือวินัยนั้นต้องสร้างสภาพแวดล้อมที่จะชักจูงให้เข้าหาธรรมได้ (พระ
พรหมคุณาภรณ์, 2011) สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเกิด “ธรรม” ย่อมจะเอ้ือต่อการพัฒนาคนซึ่งเป็น
ส่วนส าคัญในการพัฒนาชุมชน 

ชุมชน (ระบบ)/วินัย

รูปแบบ ระบบ กติกา

สภาพแวดล้อมทาง
กายภาพ

สังคม

มนุษย์ (คนในชุมชน)/ธรรม

ความจริง ธรรมชาติ ธรรมดา
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2.4.4 เศรษฐศาสตร์เชิงพุทธกับการพัฒนาอย่างย่ังยืน 

พระพรหมคุณาภรณ์ (2005) กล่าวว่า แนวคิดของโลกได้หันมาสนใจเรื่องพุทธ
เศรษฐศาสตร์หรือเศรษฐศาสตร์แนวพุทธมากข้ึน เนื่องจากความก้าวหน้าในวิทยาการด้านต่าง ๆ ของ
โลกปัจจุบันไม่สามารถแก้ปัญหาอันสืบเนื่องมาจากการพัฒนาด้านต่าง ๆ ได้ จึงมีการน าแนวทางใน
หลักของพุทธศาสนามาศึกษา โดยเรียกว่า “Buddhist economics” หรือพุทธเศรษฐศาสตร์ 
ประเด็นที่ศึกษาคือข้อปฏิบัติในอริยสัจ 4 ประการ ได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค โดยมุ่งเน้นเรื่อง 
“มรรค” ซึ่งเป็นวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชน มีองค์ประกอบเกี่ยวกับเศรษฐกิจ คือ “สัมมาอาชีวะ” 
แปลว่า “การเลี้ยงชีพชอบ”  

ในประเทศอุตสาหกรรมความสุขมักจะเชื่อมโยงกับการบริโภคด้านวัตถุและระดับความมั่งคั่ง
ทางวัตถุ แต่ประชากรของประเทศที่ร่ ารวยและมีการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยีสูงอาจไม่ใช่ประชากร
ที่มีความสุขที่สุดก็ได้ การเจริญเติบโตทางด้านเศรษฐกิจในระบบทุนนิยมซึ่งวัดความเป็นอยู่ที่ดีของ
ประชากรและความยั่งยืนทางสภาพแวดล้อมด้วยวัตถุสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการพัฒนาในวิถีชีวิต
ของมนุษย์ในปัจจุบันเริ่มเกิดความไม่มั่นคงและยั่งยืน (Sithey, Thow, & Mu, 2015) แนวคิดของการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นวิธีการที่นิยมในการแก้ไขปัญหาและลดความเสียหายด้านสิ่งแวดล้อมให้น้อยลง
เมื่อความต้องการทรัพยากรเพ่ิมขึ้นจากจ านวนประชากรเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว (Bridger & Luloff, 
1999) แต่อย่างไรก็ตาม การพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นไม่ง่าย จ าเป็นต้องอาศัยปัจจัย
แวดล้อมต่าง ๆ เข้ามาเก่ียวข้อง การเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญคือโครงสร้างของชุมชน ทัศนคติและค่านิยม
ภายในชุมชน การพัฒนาที่ยั่งยืนความเกี่ยวข้องกับบุคคล องค์กร และประเทศ ซึ่งส่งผลต่อการใช้
ทรัพยากรที่ตนเองมีสิทธิในการใช้และได้รับการส่งเสริมให้ใช้ภายใต้กฎหมายและการจัดการด้าน
เศรษฐกิจ แม้ว่าชุมนุมส่วนใหญ่จะตระหนักถึงความจ าเป็นที่ต้องพัฒนา แต่ก็มีเพียงเล็กน้อยที่ยอมรับ
การเปลี่ยนแปลงเพ่ือให้น าไปสู่สังคมที่ยั่งยืน และต้องการการปรับเปลี่ยนเล็กน้อยจากการปฏิบัติ
แบบเดิมที่เป็นอยู่ (Roseland, 2000) ซึ่งทัศนคติของชุมชนและความตั้งใจที่มีต่อการพัฒนาเป็น
ปัจจัยส าคัญในการพัฒนาชุมชน (Lai & Nepal, 2006) 

บทบาทของพุทธศาสนาที่มีต่อการพัฒนาชุมชนจึงสามารถส่งผลไปสู่ความยั่งยืนและน าไป
ปรับใช้กับรูปแบบการด ารงชีวิตได้ทุกระดับความเป็นอยู่ หลักการปฏิบัติตัวตามแนวทางของพุทธ
ศาสนาคือหลักแห่ง “ธรรมชาติ” การน าไปปรับใช้จึงสามารถท าให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตตามธรรมชาติ
ของแต่ละชุมชนได้โดยไม่จ าเป็นต้องเก่ียวข้องเฉพาะผู้นับถือศาสนาพุทธเท่านั้น กระบวนการและหลัก
คิดในการพัฒนาจะเป็นประโยชน์ต่อนักพัฒนาในการพิจารณาสภาพแวดล้อมและมองเหตุปัจจัยที่ใช้
ในการปรับปรุงคุณภาพชีวิตให้เหมาะสมกับแต่ละชุมชนได้ 
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ดังที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าแนวคิดในการพัฒนาล้วนแต่มีพ้ืนฐานมาจากความต้องการใน
การแก้ปัญหาชีวิตของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาที่มาจากความต้องการปัจจัย
ภายนอกหรือความต้องการด้านวัตถุซึ่งมีผลกระทบมาจากเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อมโดยตรง 
และมักเป็นปัญหาที่เกิดจากความสัมพันธ์กันในสังคม รุกลามกลายเป็นปัญหาเศรษฐกิจและ
สิ่งแวดล้อมวนเวียนเช่นนี้อยู่เสมอ 

การพัฒนาโดยใช้พื้นฐานแนวคิดที่พิจารณามนุษย์แยกต่างหากจากธรรมชาติ พยายามมุ่งเน้น
การเอาชนะและจัดการกับธรรมชาติเพ่ือสนองความต้องการด้านผลประโยชน์ท าให้เกิดปัญหาต่าง ๆ 
ดังที่ปรากฏในปัจจุบัน การจะแก้ปัญหานี้ได้มนุษย์จึงต้องการแนวคิดที่เหมาะสม จากความสัมพันธ์
ของมนุษย์ สังคมและสิ่งแวดล้อม มนุษย์เป็นองค์ประกอบเดียวในความสัมพันธ์ดังกล่าวที่สามารถ
เรียนรู้และพัฒนาได้ ซึ่งตามหลักพุทธศาสนาได้สอนในการพัฒนามนุษย์ให้เรียนรู้การอยู่อย่างเกื้อกูล
ซึ่งกันและกันและอยู่ร่วมกันในระบบของธรรมชาติได้อย่างอย่างเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน โดยให้ยึด
หลักธรรมทางสายกลางหรือ “มัชฌิมาปฏิปทา” โดยคนทุกประเภทในสังคมสามารถเรียนรู้และฝึกฝน
ได้ด้วยตนเอง สามารถที่จะใช้และเป็นประโยชน์ในขอบเขตที่เหมาะสม ซึ่งธรรมะนี้เป็นประโยชน์ทาง
ปฏิบัติในชีวิตจริง ไม่ใช่ปรัชญา แต่เป็นหลักการครองตนส าหรับผู้ปฏิบัติโดยสัมพันธ์กับองค์ประกอบ
อ่ืน ๆ ในชีวิตตามธรรมชาติ เช่น สภาพความเป็นอยู่ ฐานะ การศึกษา อาชีพ เป็นต้น ทุกคนมีสิทธิเท่า
เทียมกันที่จะประสบความส าเร็จในการปฏิบัติตามความสามารถของตน และความสามารถนี้ยัง
ปรับเปลี่ยนเพ่ิมพูนได้เมื่อมีการพัฒนา โดยต้องตระหนักถึงความรับผิดชอบของตนที่จะพยายามด้วย
ตนเอง และทุกคนก็ยังสามารถเป็นส่วนหนึ่งในการช่วยผู้อ่ืนได้ด้วย (พระพรหมคุณาภรณ,์ 2001) จาก
แนวทางดังกล่าว ท าให้ผู้ปฏิบัติตนตามแนวทางของพุทธศาสนาย่อมเป็นผู้ที่มีความเป็นมิตรหรือ
กัลยาณมิตรในสังคม มีความเพียรและรับผิดชอบ ดังนั้น การปฏิบัติเช่นนี้ย่อมมุ่งประโยชน์โดย
พิจารณาความเดือดร้อนของคนรอบตัว สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นส าคัญ เพ่ือปรับปรุงปัจจุบันให้ดี
ที่สุด เป็นกระบวนการของการเพ่ิมขีดความสามารถการมีส่วนร่วมของบุคคลและกลุ่มผู้อยู่อาศัยอยู่
ร่วมกัน ให้สามารถพัฒนา เสริมสร้างความรู้ และแก้ปัญหาเพื่อพัฒนาสังคมไปสู่ความมีชีวิตที่ดีที่สุด  

แนวทางปฏิบัติในพุทธศาสนาให้เหตุผลและวิธีการในการช่วยแก้ปัญหาระหว่างระบบ
เศรษฐกิจที่ฝังรากลึกในปัจจุบันและการเปลี่ยนแปลงที่จ าเป็นอย่างแท้จริงเพ่ือให้เกิดความยั่งยืนใน
ระบบนิเวศน์ โดยใช้พ้ืนฐานค าสอนทางพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้องกับอริยสัจ 4 (Four Noble Truths) 
และมรรค 8 (The Noble Eightfold Path) โดยขยายหลักคิดพ้ืนฐานเหล่านี้ไปใช้ร่วมกับความรู้และ
ประสบการณ์ที่มีอยู่ในปัจจุบันทั้งในด้านวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจและเทคโนโลยี โดยมี
เป้าหมายสูงสุดคือการแสดงให้เห็นว่าภูมิปัญญาทางพุทธศาสนาช่วยให้เกิดภาพที่ชัดเจนและท าให้เกิด
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การเปลี่ยนแปลงที่ประสบความส าเร็จอย่างยั่งยืนโดยเฉพาะเรื่องที่เกี่ยวข้องกับระบบเศรษฐกิจ 
(Daniels, 2007) 

2.5 พุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

2.5.1 ความเชื่อมโยงของแนวคิดทางพุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน 

จากการพิจารณาแนวทางและหลักการของทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง การเปรียบเทียบความ
สอดคล้องของแนวคิดทางพุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอย่างยั่งยืนในประเด็นต่าง ๆ 
สรุปได้ดังตารางที่ 2.1 

ตารางที ่2.1  แสดงประเด็นส าคัญองค์ประกอบการพัฒนาในแต่ละทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

ประเด็นส าคัญ พุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาอย่างยั่งยืน 

หลักการ แนวคิด
หลัก 

ทางสายกลาง ทางสายกลาง อยู่ร่วมกันได้อย่าง
เหมาะสมในปัจจุบัน
โดยไม่ส่งผลกระทบ
ต่อไปในอนาคต 

แนวคิดด้านสังคม 
(social) 

อยู่อย่างเก้ือกูลซึ่ง
กันและกัน 

ไม่เบียดเบียนตนเอง
และผู้อ่ืน 

มีความเป็นอยู่อย่าง
เหมาะสม พอดี 

แนวคิดด้าน
เศรษฐกิจ 
(Economy) 

มีความเพียรและ
รับผิดชอบ ไม่
เบียดเบียน 

ความพอดีที่ไม่น้อย
เกินไปและไม่มาก
เกินไป  

เศรษฐกิจควรได้รับ
การพัฒนาและ
เติบโตอย่าง
เหมาะสมไม่ท าลาย
สิ่งแวดล้อมและ
ความสมดุลในระบบ
นิเวศ 

แนวคิดด้าน
สิ่งแวดล้อม 
(Environment) 

อยู่ร่วมกันในระบบ
ของธรรมชาติได้
อย่างเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกัน 

การผลิตและการ
บริโภคท่ีอยู่ในระดับ
พอประมาณ 

มีทรัพยากรใช้อย่าง
พอเพียงและ
ตลอดไป 

ที่มา: ผู้วิจัย  
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จากตารางที่ 2.1 จะเห็นว่าหลักการที่น ามาเป็นรากฐานของการพัฒนาอย่างยั่งยืนไม่ได้เป็น
แนวคิดที่เกิดขึ้นมาในปัจจุบัน แต่เป็นแนวทางที่เกิดขึ้นในโลกมายาวนานกว่า 2500 ปีนับแต่ก าเนิด
พุทธศาสนา ซึ่งไม่ได้เป็นปรัชญาเพ่ือค้นหาค าตอบแต่เป็นแนวทางในการปฏิบัติได้ในชีวิตจริง แสดงให้
เห็นว่าดัชนีชี้วัดความยั่งยืนสามารถพิจารณาตามแนวทางพุทธศาสนามาประกอบเป็นตัวชี้วัดได้ 
นอกจากนี้ เศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเป็นแนวพระราชด าริที่มีมานานไม่น้อยกว่า 25 ปี ก็มีความสอดคล้อง
กับแนวทางของพุทธศาสนาเช่นกัน  

ตัวอย่างการน าหลักธรรมมาใช้ในการพัฒนาที่เห็นได้อย่างชัดเจนคือ “เศรษฐกิจพอเพียง” 
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 แนวความคิดของพระองค์เป็น
แนวความคิดที่มีพ้ืนฐานมาจากหลักธรรมในพุทธศาสนา โดยการน ามรรค 8 มาปรับใช้กับการ
ด ารงชีวิต เพ่ือให้ประชาชนสามารถดูแลตนเองและพ่ึงพาตนเองได้อย่างเหมาะสม และหลักธรรมที่ใช้
ในการแก้ปัญหาสิ่งต่าง ๆ คือ “เหตุปัจจัย” หรือ “ปฏิจจสมุปบาท” ที่ทรงอธิบายถึงสาเหตุของปัญหา
ในด้านต่าง ๆ และแนวทางในการแก้ไขได้อย่างเหมาะสม  

พ้ืนฐานหลักคิดของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช มาจากการที่พระองค์ทรง
มีความยึดมั่นเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนาอย่างมากและใช้ธรรมะในการปกครองประชาชนในหลัก
ทศพิธราชธรรมหรือธรรมส าหรับพระราชาที่ใช้พระราชอ านาจและการบ าเพ็ญประโยชน์ต่อราษฎร 
หลักการทรงงานและโครงการต่าง ๆ ของพระองค์จึงเป็นหลักที่ยึดตามแนวพุทธศาสนาทั้ งสิ้น ดัง
ตัวอย่างพระบรมราโชวาท 

"...พระพุทธศาสนา แสดงความจริงของชีวิต แสดงทางปฏิบัติที่จะให้บรรลุความสุขสูงสุดของ
ชีวิต มีวิธีการสั่งสอนที่ยึดหลักเหตุและผลว่า ทุกสิ่งเกิดจากเหตุ ผู้ใดประกอบเหตุอย่างไร เพียงใด ก็
ได้ผลอย่างนั้นเพียงนั้น..." ความตอนหนึ่ง ในพระบรมราโชวาท พระราชทานแก่พุทธสมาคมแห่ง
ประเทศไทย วันที่ 26 พฤศจิกายน 2513 

เศรษฐกิจพอเพียงจึงเป็นรูปแบบของการพัฒนาที่เน้นให้ชุมชนหรือบุคคลสามารถพ่ึงพา
ตนเองได้ และสอดคล้องหลักธรรมในพุทธศาสนา ดังจะเห็นได้จากพระราชด ารัสที่ทรงอธิบายถึง
เศรษฐกิจพอเพียงในหลาย ๆ วโรกาสดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

“...พอเพียง มีความหมายกว้างขวางยิ่งกว่านี้อีก คือค าว่าพอ ก็พอเพียงนี้ก็พอแค่นั้นเอง 
คนเราถ้าพอในความต้องการก็มีความโลภน้อย เมื่อมีความโลภน้อยก็เบียดเบียนคนอ่ืนน้อย ถ้า
ประเทศใดมีความคิดอันนี้ มีความคิดว่าท าอะไรต้องพอเพียง หมายความว่าพอประมาณ ซื่อตรง ไม่
โลภอย่างมาก คนเราก็อยู่เป็นสุข พอเพียงนี้อาจจะมี มีมากอาจจะมีของหรูหราก็ได้ แต่ว่าต้องไม่ไป
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เบียดเบียนคนอ่ืน...” พระราชด ารัส เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย วันที่ 4 
ธันวาคม 2541 (พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช, 2007) 

 พระพรหมบัณฑิต (2016) อธิบาย ความสอดคล้องของพุทธศาสนากับเศรษฐกิจพอเพียง
ไว้ดังนี้ เศรษฐกิจพอเพียงเน้นความสมดุลระหว่างการแสวงหาทรัพย์ภายนอกกับทรัพย์ภายใน 
พระพุทธศาสนาเรียกทรัพย์ภายในว่า อริยทรัพย์หรือทรัพย์ อันประเสริฐมี 7 ประการ คือ  

1. ศรัทธา คือ การมีความเชื่อในศาสนา  

2. ศีล คือ การมีความประพฤติถูกต้องดีงาม  

3. หิริ คือ การมีความละอายใจต่อการท าความชั่ว  

4. โอตตัปปะ คือ การมีความเกรงกลัวต่อผลของความชั่ว  

5. พาหุสัจจะ คือ การมีศึกษาเล่าเรียนมาก  

6. จาคะ คือ การมีความเสียสละ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่  

7. ปัญญา คือ การมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องบาป คุณ โทษ ประโยชน์ มิใช่ประโยชน์ มี
ความรอบรู้ส าหรับรักษาตนให้พ้นจากปัญหาทั้งปวง 

นอกจากนี้ เศรษฐกิจพอเพียงสอดคล้องกับหลักการด ารงชีวิตของชาวพุทธในเรื่องของมรรค 
8 ในประเด็นหลักคือ สัมมาอาชีวะ คือ การเลี้ยงชีพชอบ และเน้นการพัฒนาที่เป็นทางสายกลางซึ่ง
สร้างความสมดุล ในการพัฒนาทางด้านวัตถุควบคู่ไปกับจิตใจ โดยเฉพาะการพัฒนาที่ไม่ท าลาย
สิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับหลักธรรมในพุทธศาสนาที่น ามาใช้คือ มิติแห่งการพัฒนาให้ครบภาวนาทั้ง 4 
ด้าน ได้แก่ 

1. กายภาวนา คือ การพัฒนาทางกายซึ่งรวมถึงสิ่งแวดล้อมด้วย   

2. ศีลภาวนา คือ การพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม 

3. จิตภาวนา คือ การพัฒนาด้านจิตใจให้มีคุณธรรมและความฉลาดในอารมณ์ 

4. ปัญญาพัฒนา คือการพัฒนาปัญญาทั้งในทางโลกเพ่ือใช้ในการประกอบอาชีพและการ
พัฒนาในทางธรรมเพื่อสามารถรับมือกับความทุกข์หรือปัญหาชีวิตได้ 

พระพุทธศาสนาจึงสอนให้มนุษย์ปฏิบัติกิจกรรมทางเศรษฐกิจเพ่ือความสุขในชีวิต 4 ประการ 
ได้แก่  
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1. อัตถิสุข คือ ความสุขที่เกิดจากการแสวงหาทรัพย์เพ่ือก าจัดความขาดแคลน เนื่องจาก
ความขาดแคลนคือเป็นทุกข์ ดังพุทธภาษิตกล่าวว่า “ทะฬิททิยัง ทุกขัง โลเก ความยากจนเป็นทุกข์ใน
โลก”  

2. โภคสุข คือ ความสุขที่เกิดจากการใช้สอยอย่างมีเหตุผล คือความมีมัตตัญญุตา คือ รู้จัก
พอประมาณในการบริโภคใช้สอยทรัพยากร  

3. อนณสุข คือ ความสุขจากการไม่เป็นหนี้ ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า “อิณาทานัง ทุกขัง 
โลเก การเป็น หนี้เป็นทุกข์ในโลก”  

4. อนวัชชสุข คือ ความสุขเกิดจากการท างานที่สุจริตปราศจากโทษภัย ทรัพย์สินที่ได้มา
จากการทุจริต ไม่สร้างความสุขที่ถาวรให้กับชีวิต ความมั่งคั่งที่ เกิดจากการท าลายธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมก็ไม่สร้างความสุขท่ียั่งยืน 

เกณฑ์แห่งความสุขท้ังสี่ประการนี้ถือเป็นดัชนีชี้วัดในการพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
นั่น และเป็นการพัฒนาที่เน้นความสุขมวลรวมของประเทศ (Gross National Happiness = GNH) 
มากกว่าจผลิตภัณฑ์มวลรวมของประเทศ (Gross National Product = GNP) (พระพรหมบัณฑิต, 
2016) 

แนวคิดเรื่องความสุขมวลรวมประชาชาติ (Gross National Happiness, GNH) ของประเทศ
ภูฏานซึ่งถือได้ว่าเป็นประเทศแรกในโลกที่ด าเนินนโยบายการปกครองโดยใช้แนวทางการวัดความสุข
เป็นแนวปฏิบัติ แนวคิดเกี่ยวกับความสุข (Concept of Happiness) ของชาวภูฏานเป็นมิติที่มีความ
ลึกซึ้งมากกว่าความหมายทั่ว ๆ ไปของความสุขแบบที่ยึดถือในประเทศอุตสาหกรรม ปรัชญาเรื่อง
ความสุขมวลรวมประชาชาติ (Gross National Happiness, GNH) โดยทั่วไปมีลักษณะเป็นองค์รวม
ประกอบด้วย การยอมรับในด้านจิตใจหรือจิตวิญญาณของประชาชน วัตถุ สิ่งจ าเป็นทางกายภาพและ
สังคม โดยเน้นที่กระบวนการที่ท าให้เกิดความสมดุล ส ารวจความสุขเช่นเดียวกับปรากฏการณ์
โดยรวม กล่าวคือ ความสุขเป็นทั้งความยั่งยืนทางสภาพแวดล้อม ได้แก่การด าเนินการเพ่ือให้เกิด
ความเป็นอยู่ที่ดีส าหรับทั้งคนในปัจจุบันและคนรุ่นอนาคต และการได้รับความยุติธรรมและการ
กระจายอย่างเหมาะสมของความเป็นอยู่ที่ดีในระหว่างประชาชน ตั้งแต่ต้นยุค 1970 s เป็นต้นมา 
ภูฏานได้สนับสนุนให้เกิดความเป็นอยู่ที่ดีมากกว่าการพัฒนาด้านวัตถุ  

แนวคิดเรื่องความสุขมวลรวมประชาชาติ (Gross National Happiness, GNH) ริเริ่มโดย 
กษัตริย์ภูฏาน King Jigme Singye Wangchuck นับตั้งแต่วันที่พระองค์ขึ้นครองราชย์ ในปี ค.ศ. 
1972 ระบบเศรษฐกิจของภูฏานได้ปรับเปลี่ยนไปเป็นการมุ่งรักษาวัฒนธรรมและค่านิยมทางพุทธ
ศาสนาไว้ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงของโลกยุคใหม่ โดย แนวคิดเรื่อง GNH เป็นการวัดการพัฒนา
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ของประเทศที่เน้น “ความสุข” ของคนในประเทศมากกว่าผลของการเจริญเติบโตทางด้านเศรษฐกิจ 
(ภูวดล ศิริพงษ์, 2549) 

แนวคิดเรื่องความสุขมวลรวมประชาชาติหรือ GNH ยึดหลักการพัฒนาความต้องการที่แท้จริง
ของมนุษย์ เกิดจากการพัฒนาทางด้านจิตใจควบคู่ไปกับการพัฒนาทางด้านวัตถุ เพ่ือตอบสนองความ
ต้องการทั้งสองส่วนไปพร้อม ๆ กัน GNH ในบริบทของภูฏานจึงเป็นการพัฒนาที่เน้นการสร้าง
สภาพแวดล้อมหรือปัจจัยที่ส่งเสริมให้ประชาชนมีโอกาสได้รับความสุขอย่างทั่วถึงและเท่าเทียมกัน 
โดยมีหลักการส าคัญ 4 ประการ หรือเสาหลักแห่งความสุขทั้งสี่ (Four pillars of happiness) ได้แก่  

1. การพัฒนาทางเศรษฐกิจที่ยั่งยืน (Sustainable Economic Development) 

2. การอนุรักษ์และส่งเสริมคุณค่าทางวัฒนธรรม (Cultural Conservation) 

3. การรักษาสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ (Nature Preservation) และ 

4. การมีธรรมาภิบาล (Good Governance) 

 อิทธิพลภายนอกและการปฏิบัติที่ได้รับการจ ากัดจากสภาพภูมิประเทศ อีกทั้งวัฒนธรรมของ
ประเทศและสภาพแวดล้อมที่มีความหลากหลายทางชีวภาพส่วนใหญ่ยังคงเหมือนเดิม เป็นปัจจัย
ส าคัญที่ท าให้รัฐบาลภูฏานสามารถในการพัฒนาได้ด้วยตัวเองและยังคงรักษาความส าเร็จไว้ได้ 
อย่างไรก็ตาม ภูฏานได้เริ่มประสบปัญหาบางส่วนในด้านการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่มาพร้อมกับ
ความทันสมัย เช่น มุมมองเก่ียวกับประเพณีและการเพ่ิมขึ้นของวัตถุนิยม แต่สิ่งส าคัญภูฏานยังคงเต็ม
ไปด้วยมรดกทางวัฒนธรรมของชาวพุทธซึ่งเป็นประชากรส่วนใหญ่ของประเทศ การพูดคุยเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ภูฏานต้องสัมผัสกับพุทธศาสนาเป็นเรื่องปกติ ดั้งนั้น มรดกทางพุทธ
ศาสนาจึงเป็นรากฐานของปรัชญาการพัฒนาของประเทศภูฏาน (Brooks, 2013) 

2.5.2 หลักการและลักษณะการพัฒนาชุมชนสิ่งทอจากการผสมผสานแนวคิดทางพุทธ
ศาสนา เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

จากแนวทางตามหลักคิดทางพุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียงของพระเจ้าอยู่หัวและ
หลักการพัฒนาอย่างยั่งยืนสามารถ น าไปสู่แนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืนโดยเป็นแนวคิดส าหรับการ
ด ารงชีวิตในยุคปัจจุบัน เป็นระบบที่แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม มีพ้ืนฐานที่การสร้างความสมดุลในธรรมชาติ 
มีความพอเพียงและพอดี รวมทั้งให้ระบบนิเวศสามารถอยู่ร่วมกันอย่างเกื้อกูลได้  การพัฒนาชุมชนสิ่ง
ทออย่างยั่งยืน ต้องตอบสนองความต้องการของชุมชนในประเด็น สามารถท าให้ชุมชนยังคงด ารงอยู่
ต่อไปจากรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่นหนึ่งโดยยังคงมีความพึงพอใจต่อระบบที่เกิดขึ้น พิจารณาจากการใช้
ทรัพยากร ธรรมชาติอย่างยั่งยืนพร้อม ๆ กับการสร้างความสมดุลให้กับสิ่งแวดล้อม รวมไปถึงสร้าง
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ความพึงพอใจในด้านเศรษฐกิจและมีความสุขกับสังคมที่เป็นอยู่อย่างต่อเนื่อง กล่าวคือมีความเป็นอยู่
อย่างเหมาะสม พอดี ในสภาพแวดล้อมที่ดี มีทรัพยากรใช้อย่างพอเพียงและตลอดไป 

นอกจากนี้ รากฐานทางสังคมและวัฒนธรรม ประเพณีของคนไทยส่วนใหญ่สอดคล้องกับ
ศาสนาพุทธ ท าให้การน าแนวปฏิบัติมาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันเป็นไปโดยธรรมชาติ ดังนั้น การ
พิจารณาแนวทางดังกล่าวข้างต้นเพ่ือสร้างดัชนีชี้วัดในการพิจารณาหาองค์ประกอบที่เหมาะสมของ
การพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนจึงพิจารณาคัดเลือกดัชนีที่อยู่ในแนวทางที่มนุษย์สามารถปฏิบัติและ
น าไปใช้ประโยชน์ได้ในชีวิตจริงโดยเหมาะสมตามสภาวะของตน สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยมี
องค์ประกอบสามส่วน คือ ตัวชี้วัดด้านสังคม (social) ตัวชี้วัดด้านเศรษฐกิจ (Economy) และตัวชี้วัด
ด้านสิ่งแวดล้อม (Environment) 

จากข้อมูลดังกล่าวสรุปกรอบแนวคิดของหลักการและลักษณะการพัฒนาชุมชนสิ่งทอจากการ
ผสมผสานแนวคิดทางพุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอย่างยั่งยืนได้ดังในรูปที่ 2.7 
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รูปที่ 2.7  กรอบแนวคิดของหลักการและลักษณะการพัฒนาชุมชนสิ่งทอจากการผสมผสานแนวคิด

ทางพุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
ที่มา: ผู้วิจัย 

2.6 การพัฒนาชุมชน ทฤษฎี หลักการและการปฏิบัติ 

2.6.1 ความเป็นมาของการพัฒนาชุมชน 

สังคมไทยมีลักษณะเป็นสังคมเกษตรกรรม (Agricultural Society) และ สังคมชนบท 
(Rural Society) เนื่องจากประชากรส่วนใหญ่ท าอาชีพเกษตรกรรมอาศัยอยู่ในชนบท เป็นสาเหตุ

ศีล (การด าเนินชีวิต) 
เจรจาชอบ 
กระท าชอบ 
เลี้ยงชีพชอบ 

สมาธ ิ(ความคิด
พิจารณาไตร่ตรอง) 

พยายามชอบ 
ระลึกชอบ 
ตั้งจิตมั่นชอบ 

ปัญญา (ตัดสิน) 
เห็นชอบ 
ด าริชอบ การพัฒนาอย่างยั่งยืน 

สังคม 

เศรษฐกิจ 

สิ่งแวดล้อม 

น าไปสู ่

พอประมาณ 

 
มีเหตุมีผล 

 

มีภูมิคุ้มกัน 
ในตัวที่ดี 

เงื่อนไขความรู ้
รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง 

เงื่อนไขคุณธรรม 
ซ่ือสัตย์สุจริต อดทน เพยีร สติ 

ปัญญา 

เศรษฐกิจ/สังคม/
สิ่งแวดล้อม/วัฒนธรรม 

สมดลุ/พร้อมรับต่อการ
เปลี่ยนแปลง 

หลักพระพุทธศาสนา 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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พ้ืนฐานในการก าหนดวิถีชีวิตของคนไทยส่วนใหญ่ที่อยู่ในชนบท ซึ่งยังคงยึดมั่นขนบธรรมเนียม
ประเพณีแบบดั้งเดิม 

การพัฒนาชุมชน (community development: CD) เกิดข้ึนมาพร้อม ๆ กับสังคมมนุษย์ ซึ่ง
มักแสวงหาวิธีปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติหรือบางครั้งก็สร้างขึ้นใหม่ เพ่ือสร้างโอกาส
ใหม่ๆ  หรือท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงลักษณะของความสัมพันธ์ทางสังคม อ านาจหรือการตัดสินใจ 
การพัฒนาชุมชนสามารถแยกค าจัดความได้ 2 หลักคิดคือ ชุมชน (Community) หมายถึงการอยู่
รวมกันของกลุ่มมนุษย์ในสถานที่หรือบริเวณเดียวกันและมีกิจกรรมที่สนใจร่วมกันหรือเกี่ยวข้องกัน
ตามรูปแบบการด าเนินชีวิต และ การพัฒนา (Development) มีความหมายเกี่ยวข้องหลายประการ 
เช่น การสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ การเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้นของเมือง การปรับปรุงด้านเทคโนโลยี 
การเติบโตทางเศรษฐกิจ ซึ่งสรุปรวมเป็นการเปลี่ยนแปลงเพ่ือน าไปสู่การท าให้ดีขึ้น (Robinson & 
Green, 2011) 

นอกจากนี้ การพัฒนาชุมชน (Community Development: CD) ยังมีการให้ค าจ ากัดความ
ที่หลากหลาย จากการสืบค้นแนวคิดเริ่มต้นของการพัฒนาชุมชนเป็นแนวคิดพ้ืนฐานที่บัญญัติโดย
องค์กรสหประชาชาติในปี 1956 กล่าวว่า การพัฒนาชุมชนเป็นขั้นตอนของการวางแผนเพ่ือให้ความ
ช่วยเหลือทางด้านวิธีการและการประสานงานระหว่างหน่วยงานที่มีความซับซ้อนและขาดความ
ชัดเจนเพื่อการอธิบายขั้นตอนหรือประสานความร่วมมือระหว่างพ้ืนที่ที่ยังไม่พัฒนาหรือถูกพัฒนาแล้ว 
โดยแนวทางการพัฒนาชุมชนนั้นเป็นกระบวนซึ่งชุมชนต้องมีส่วนร่วมเพ่ือสร้างมาตรฐานการด ารงชีพ
ด้วยตนเอง กระบวนการเหล่านี้ประกอบไปด้วยการจัดหาบริการขั้นพ้ืนฐานที่จ าเป็นในสังคม เช่น 
สวัสดิการด้านสังคม สุขภาพ การศึกษา การปรับปรุงด้านการเกษตรและการพัฒนาอุตสาหกรรม
ขนาดเล็ก เป็นต้น (The United Nations Educational, 1956) วิวัฒนาการและการเปลี่ยนแปลง
ของโลกท่ีเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและต่อเนื่องเป็นสาเหตุให้ชุมชนต่าง ๆ ในประเทศไทยที่ยังคงด าเนินวิถี
ชีวิตแบบดั้งเดิมหรือมีการปรับเปลี่ยนตัวเองให้เข้ากับกระแสโลกอย่างเชื่องช้ามักจะได้รับผลกระทบที่
เกิดจากการแข่งขันของโลกยุคปัจจุบันอยู่เสมอไม่มากก็น้อย สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นท า
ให้ชุมชนต้องปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของตนควบคู่ไปกับการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ที่เข้ามาภายในชุมชน แม้ว่า
การพัฒนาชุมชนเป็นวิธีแบบผสมผสานเพ่ือส่งเสริมให้เกิดการปฏิบัติที่เอ้ือต่อความต้องการของคน
ท้องถิ่น แต่อย่างไรก็ตาม ประเด็นส าคัญของการสร้างความเจริญภายในสังคมคือคนในชุมชนซึ่งเป็นผู้
ที่มีบทบาทหลักที่ส าคัญในการพัฒนาร่วมกัน โดยมีเป้าหมายเพ่ือให้ทุกคนในชุมชนได้รับสวัสดิการที่
เหมาะสม พอเพียงและมีความปลอดภัย รวมถึงมีสิทธิตัดสินใจสิ่งที่ส่งผลโดยตรงต่อชุมชนของตนเอง 
ความร่วมมือของคนในชุมชนจึงเป็นสิ่งส าคัญต่อการพัฒนาชุมชน แนวทางการพัฒนาชุมชนในอนาคต
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ได้มีความพยายามในการมุ่งเน้นการพัฒนาเพ่ือใหเกิดความสมดุลและยั่งยืน โดยการกระจายอ านาจสู่
ประชาชนในชุมชนและสงเสริมใหประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนามากขึ้น   

2.6.2 หลักปฏิบัติและกระบวนการในการพัฒนาชุมชน 

แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนมีการใช้ครอบคลุมกว้างขวางแตกต่างกันออกไปตาม
เป้าหมายและวิธีการที่น าไปใช้ กระบวนการพัฒนาชุมชนเริ่มต้นมาไม่น้อยกว่า 60 ปี จนกระทั่งช่วง 
20 ปีที่ผ่านมาประเทศต่าง ๆ ได้พยายามที่จะค้นหากระบวนการพัฒนาชุมชนในแนวทางใหม่ให้
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม (Antonella, Emma, & Gary, 2009) ซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของชุมชนในชนบทอย่างต่อเนื่อง 
กระบวนการจัดการของชุมชนเพ่ือรับมือกับการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้มีผลต่อการด ารงไว้ซึ่งโครงสร้าง
พ้ืนฐานทางสังคมและส่งผลต่อการพัฒนาเศรษฐกิจภายในชุมชน รวมไปถึงการน าทรัพยากรและ
ต้นทุนของชุมชนที่มีอยู่มาใช้ ความร่วมแรงร่วมใจเพ่ือสร้างความร่วมมือและระดมภูมิปัญญาที่มีอยู่ 
ผนวกกับการน าความคิดสร้างสรรค์เพ่ิมเข้าไป และน าไปสู่การปฏิบัติสามารถสร้างอาชีพและรายได้
ให้กับชุมชนได้ และยังท าให้ชุมชนมีแข็งแกร่ง มั่นคง สามารถที่จะจัดการกับการเปลี่ ยนแปลงได้อย่าง
ยั่งยืน 

 พิสันติ์ ประทานชวโน (2553) กล่าว การพัฒนาชุมชน คือให้แนวคิดด้านวิชาการแก
ประชาชน เพ่ือให้สามารถอยู่ได้ด้วยตนเอง โดยมีกระบวนการคิด ตัดสินใจ และแกปัญหา เพ่ือให้ได้มา
ซึ่งสิ่งที่มุ่งหวังด้วยตนเองและส่วนรวม 

 Beard (2007) กล่าวว่า การพัฒนาชุมชนคือการมีส่วนร่วมของประชาชนในทรัพยากรของ
ตนเอง และความส าเร็จในการพัฒนาชุมชนคือระดับการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 

 Bhattacharyya (1972) อธิบายถึงประเด็นส าคัญของการพัฒนาชุมชนคือการสร้างความ
ร่วมมือกันของคนในท้องถิ่นและการพยายามที่จะแสวงหาวิธีการที่ท าให้คนในท้องถิ่นยอมเข้ามามี
ส่วนร่วมเพ่ือท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ดีขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์หลักคือช่วยให้คนในชุมชนค้นหาวิธีการใน
การจัดการชุมชนของตนด้วยตนเอง โดยการสร้างความร่วมมือ วางแผนและพัฒนาตามสภาพการณ์
ของชุมชน  

 The Budapest Declaration (2004) การพัฒนาชุมชนเป็นวิธีการที่เสริมสร้างความเข้มแข็ง
ให้กับภาคประชาชนโดยการจัดล าดับความส าคัญของกิจกรรมในชุมชนและแนวคิดของคนในชุมชนที่
มีต่อนโยบายการพัฒนาทางสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม แล้วพยายามเพ่ิมศักยภาพของท้องถิ่นทั้ง
ทางด้านภูมิศาสตร์ ความสนใจหรือตัวตนของชุมชนท้องถิ่น รวมถึงศักยภาพภายในสังคม ชุมชน และ
องค์กรหรือเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชน เพ่ือร่วมกันท างานตามแนวทางที่ประชาชนก าหนดและ
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ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นภายในชุมชนของตนเอง ซึ่งสิ่งเหล่านี้มีบทบาทส าคัญในการ
สนับสนุนให้เกิดความเสมอภาคขึ้นโดยการส่งเสริมให้ชุมชนมีความคิดอย่างเป็นอิสระในการเลือกหรือ
ปฏิเสธสิ่งที่ตนไม่ต้องการ ซึ่งเป็นหลักการทางสังคมในการให้มนุษย์มีสิทธิเสมอภาค เคารพความ
แตกต่าง และมีทักษะและฐานความรู้ที่มีความเฉพาะเจาะจง  

จากข้อมูลดังกล่าวเบื้องต้นสรุปความหมายโดยรวมได้ว่า การพัฒนาชุมชน คือ กระบวนการ
ที่สมาชิกในชุมชนมาร่วมกันด าเนินกิจกรรมเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาและการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นภายใน
ชุมชนด้วยตนเอง เพ่ือให้คุณภาพชีวิตของชุมชนทั้งทางด้านการสร้างรายได้ ความเป็นอยู่ สิ่งแวดล้อม
และวัฒนธรรมดีขึ้น ซึ่งการพัฒนาชุมชนจะมองใน 2 มิติร่วมกันคือกระบวนการและผลลัพธ์ที่ได้แต่มี
เป้าหมายหลักคือการเน้นให้คนในชุมชนเป็นศูนย์กลางและเป้าหมายหลักของการพัฒนา 

การพัฒนาชุมชนเป็นเครื่องมือที่ใช้เพ่ือขจัดความยากจนให้กับชุมชน ท าให้ประชาชนใน
ชุมชนซึ่งถูกนโยบายต่าง ๆ ของภาครัฐจ ากัดความส าคัญท าให้ไม่สามารถริเริ่มนโยบายการพัฒนา
ชุมชนของตนเองได้ สามารถเปลี่ยนแปลงชุมชนด้วยความสมัครใจตนเอง การพัฒนาชุมชนมีการน า
ทฤษฎี รูปแบบการด าเนินงานและวิธีการที่จะไปให้ถึงเป้าหมายหลากหลายแนวทาง ดังนี้  

 Phillips and Pittman (2008) กล่าวถึงมุมมองในการพัฒนาชุมชน 2 ประเด็นหลักคือ
ผลลัพธ์ (Outcome) จากการพัฒนาทั้งในด้านกายภาพ สังคมและเศรษฐกิจ ซึ่งมีผลต่อการปรับปรุง
ด้านกายภาพภายในชุมชน และมุมมองหนึ่งของการพัฒนาชุมชนคือการพิจารณาจากกระบวนการ 
(Process) ซึ่งหมายถึงความสามารถของชุมชนในการท าหน้าที่ร่วมกันและเสริมสร้างความสามารถใน
การพัฒนา โดยต้องเป็นการตัดสินใจของท้องถิ่นและการพัฒนาวิธีการที่มีผลที่ดีต่อชุมชน และอาจ
ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจความเป็นอยู่หรือสังคม วัฒนธรรม และ/หรือสถานการณ์
สิ่งแวดล้อมภายในท้องถิ่นได้ ดังนั้นในการพัฒนาชุมชนจึงต้องพิจารณาองค์ประกอบ 2 ส่วน คือ 
กระบวนการและผลลัพธ์ที่ได้ซึ่งทั้งสองส่วนนี้มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 

 คณะกรรมการอ านวยการงานพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน (2551) กล่าวว่า การพัฒนา
คุณภาพชีวิตตามแนวคิดความจ าเป็นพ้ืนฐานเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบองค์รวมทุกด้านทั้ง
สุขภาพร่างกาย จิตใจ ชีวิตความเป็นอยู่ โดยครอบคลุม ด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็น
แนวการพัฒนาอย่างยั่งยืน  

ในขณะเดียวกัน Bridger and Luloff (1999) กล่าวว่า แนวคิดของการพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็น
วิธีการที่นิยมในการแก้ไขปัญหาและลดความเสียหายด้านสิ่งแวดล้อมให้น้อยลงเมื่อความต้องการ
ทรัพยากรเพ่ิมขึ้นจากจ านวนประชากรเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว แต่อย่างไรก็ตาม Roseland (2000) 
กล่าวว่า การพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นไม่ง่าย จ าเป็นต้องอาศัยปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ 



63 
 
เข้ามาเกี่ยวข้อง การเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญคือโครงสร้างของชุมชน ทัศนคติและค่านิยมภายในชุมชน 
การพัฒนาที่ยั่งยืนความเกี่ยวข้องกับบุคคล องค์กร และประเทศ ซึ่งส่งผลต่อการใช้ทรัพยากรที่ตนเอง
มีสิทธิในการใช้และได้รับการส่งเสริมให้ใช้ภายใต้กฎหมายและการจัดการด้านเศรษฐกิจ แม้ว่าชุมนุม
ส่วนใหญ่จะตระหนักถึงความจ าเป็นที่ต้องพัฒนา แต่ก็มีเพียงเล็กน้อยที่ยอมรับการเปลี่ยนแปลง
เพ่ือให้น าไปสู่สังคมที่ยั่งยืน และต้องการการปรับเปลี่ยนเล็กน้อยจากการปฏิบัติแบบเดิมที่เป็นอยู่ ซึ่ง 
Lai and Nepal (2006) กล่าวว่า ทัศนคติของชุมชนและความตั้งใจที่มีต่อการพัฒนาเป็นปัจจัยส าคัญ
ในการพัฒนาชุมชน  

 Hustedde (2008) เสนอแนวทางในการพัฒนาชุมชน 7 ประการ พร้อมกับทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 
ได้แก่  

1. ความสัมพันธ์  (Relationships) ใช้ทฤษฎีเกี่ยวกับทุนทางสังคม (Social capital 
theory)  

2. โครงสร้าง (Structure) ใช้ทฤษฎีหน้าที่นิยม (Functionalism)  

3. อ านาจ (Powers) ใช้ทฤษฎีความขัดแย้ง (Conflict theory)  

4. กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือสร้างความหมายร่วม (Shared meaning) ใช้ทฤษฎี
ปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ (Symbolic interactionism)  

5. การสื่อสารเพ่ือการเปลี่ยนแปลง (Communication for change) ใช้ทฤษฎีการ
ปฏิบัติการแบบมุ่งเน้นการสื่อสาร (Communicative action)  

6. การสร้างแรงจูงใจส าหรับการตัดสินใจ (Motivations for decision making) ใช้ทฤษฎี
การเลือกเชิงเหตุผล (Rational choice theory)  

7. การบูรณาการสิ่งที่มีความแตกต่างกันและขัดแย้งกันเข้าด้วยกัน ( Integration of 
disparate concerns/paradoxes) ใช้ทฤษฎีโครงสร้างของ Giddens (Giddens’ structuration) 

นอกจากนี้ จากตัวอย่างค าจ ากัดความของการพัฒนาชุมชน สรุปองค์ประกอบที่ส าคัญของ
การพัฒนาชุมชนได้ดังนี้ 

1. การมีส่วนร่วม หมายคือ คนในสังคมหรือท้องถิ่นต้องมีส่วนในการก าหนดเป้าหมาย 
วางแผน ด าเนินกิจกรรมและพัฒนาเพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีชุมชนต้องการ 

2. การมีเครือข่ายความร่วมมือระหว่างชุมชนกับองค์กรภายนอกท้ังจากภาครัฐและเอกชน 
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3. การมีกระบวนการจัดการหรือวิธีการในการพัฒนาชุมชนที่มาจากความเห็นพ้องต้องกัน
ของคนในชุมชน ซึ่งอาจมีความคิดเห็นไปในทางเดียวกันหรือขัดแย้งกับนโยบายจากหน่วยงานของรัฐ 

4. มีต้นทุนชุมชนเป็นของตนเอง โดยต้นทุนดังกล่าวได้แก่ ต้นทุนทางกายภาพ เช่น 
ภูมิศาสตร์ พื้นที่อยู่อาศัย สภาพภูมิอากาศที่เอ้ือต่อการพัฒนา ต้นทุนทางสังคม เช่น เศรษฐกิจใน
ชุมชน การศึกษา วัฒนธรรมและภูมิปัญญาที่แสดงถึงอัตลักษณ์ภายในท้องถิ่น 

ส าหรับการพัฒนาชุมชนในประเทศไทยเป็นนโยบายของภาครัฐที่มีการส่งเสริมมาอย่าง
ต่อเนื่อง นักวิชาการหลายหน่วยงานต่างพยายามสร้างองค์ความรู้ของตนเองเพ่ือน าไปพัฒนาให้กับ
ชุมชนโดยมีเป้าหมายให้สอดรับและเหมาะสมกับความต้องการของชุมชนทั่วประเทศ นอกจากนี้ 
นโยบายส าคัญของรัฐบาลในหลายสมัยคือการพัฒนาชุมชนให้มีความยั่งยืนและเข้มแข็ง โดยมี
หน่วยงานหลักคือกรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย ท าหน้าที่พัฒนาสถานภาพ ความเป็นอยู่
และมาตรฐานการครองชีพของประชาชน ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ และการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน รวมทั้งการส่งเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจ ของชุมชนขั้นพ้ืนฐานให้มีความมั่นคงและยั่งยืน
โดยสนับสนุนให้มีการรวบรวมและใช้ประโยชน์จากข้อมูลสารสนเทศ มีการศึกษา วิเคราะห์ วิจัย เพ่ือ
จัดท ายุทธศาสตร์ชุมชน ตลอดจนการให้ค าแนะน าและพัฒนาบุคลากรที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาชุมชน 
เพ่ือให้เป็นชุมชนเข้มแข็งอย่างยั่งยืน  

อย่างไรก็ตาม การพัฒนาชุมชนในประเทศไทยที่ผ่านจนถึงปัจจุบันอยู่ภายใต้กรอบของ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ซึ่งแต่ละฉบับล้วนมีความแตกต่างไปตามนโยบายของภาครัฐ 
เป็นสาเหตุให้การพัฒนาชุมชนเป็นผลที่สืบเนื่องมาจากนโยบายการพัฒนาประเทศ ไม่ว่าจะเป็นด้าน
เศรษฐกิจ สังคมและอ่ืน ๆ ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการด าเนินชีวิตของประชาชนและ
สิ่งแวดล้อมในหลายด้าน และจากความพยายามในการสร้างความเสมอภาคกันระหว่างสังคมชนบท
และสังคมเมืองที่มีรูปแบบการด าเนินชีวิต เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมแตกต่างกันส่งผลต่อการ
พัฒนาชุมชน นอกจากนี้ การพัฒนาชุมชนในประเทศไทยแม้ว่าจะมุ่งเน้นการกระดับคุณภาพชีวิตของ
คนในสังคมชนบทเป็นส าคัญ แต่พบว่า การกระจายความเจริญไปสู่ชนบทยังมีปัญหาหลายประการ 
เช่น ช่องว่างระหว่างรายได้ของคนในเมืองกับคนในชนบทมีความแตกต่างกันท าให้ต้นทุนในการใช้
ชีวิตมีความแตกต่างและถูกเปรียบเทียบเสมอ คนรุ่นใหม่มองข้ามความจ าเป็นพ้ืนฐานที่พอเพียงไปสู่
ความฟุ้งเฟ้อและความต้องการเกินจ าเป็น การโยกย้ายแรงงานเข้าไปในสังคมเมืองหรือเมืองหลวงมี
อัตราสูงจึงเกิดปัญหาการทิ้งถิ่นฐาน ขาดแรงงานและก าลังส าคัญในการพัฒนาท้องถิ่น เหลือเพียงเด็ก
ที่อาจพร้อมทิ้งถิ่นที่อยู่เมื่อเติบโตขึ้น คนแก่และผู้สูงวัยที่ไม่สามารถเป็นก าลังหลักได้อีกต่อไป 
นอกจากนี้ อุตสาหกรรมที่พ่ึงพาแรงงานสูงส่วนมากอยู่ในกรุงเทพมหานครหรือเมืองใหญ่ จึงเกิดความ
แออัดของผู้คนจากการจ ากัดด้านพ้ืนที่อยู่อาศัย การคมนาคมและปัญหาสาธารณูปโภคอีกมากมาย 
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รวมถึงปัญหาการแข่งขันกันในสังคมที่เพ่ิมสูงขึ้น  (พิสันติ์ ประทานชวโน, 2553) จากข้อมูลดังกล่าว 
การโยกย้ายถิ่นฐานจึงส่งผลให้การพัฒนาชุมชนมีประสิทธิภาพน้อย ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมต่าง ๆ 
เริ่มลดบทบาทและมีความส าคัญน้อยลง ขาดการสืบสานและต่อยอดให้เกิดมูลค่าอย่างยั่งยืน 
นอกจากนี้ แนวทางในการบริหารจัดการชุมชนเพ่ือพร้อมรับมือกับการความผันผวนในด้านต่าง ๆ อาจ
ส่งผลต่อการด ารงไว้ซึ่งโครงสร้างพ้ืนฐานทางสังคม วัฒนธรรมและขนบประเพณีที่เป็นรากของชุมชน
ท้องถิ่น และยังอาจมีผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจภายในชุมชน ดังนั้นแนวทางหนึ่งของการพัฒนา
ชุมชนคือ การระดมภูมิปัญญาภายในชุมชนมาใช้ร่วมกับการน าทรัพยากรและต้นทุนของชุมชนที่มีอยู่
มาผนวกกับการน าความคิดสร้างสรรค์ และน าไปสู่การปฏิบัติสามารถสร้างอาชีพและรายได้ให้กับ
ชุมชนได้ และยังท าให้ชุมชนมีแข็งแกร่ง มั่นคง สามารถที่จะจัดการกับการเปลี่ยนแปลงได้อย่างยั่งยืน 

จากความหมายและความเป็นมาของการพัฒนาชุมชนแสดงให้เห็นว่า การเปลี่ยนแปลงต้องมี
การก าหนดหรือวางแผนไว้เป็นพ้ืนฐานเพ่ือให้เกิดความก้าวหน้าหรือคนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น
และมีข้อตกลงร่วมกั้นในการที่จะปรับปรุงคุณภาพชีวิตของตนเอง และด้วยความหลากหลายและ
ความเข้าใจเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนที่แตกต่างกัน ดังนั้น ผู้ท าหน้าที่ปฏิบัติงานในการพัฒนาชุมชน 
จ าเป็นต้องมีหลักการส าหรับปฏิบัติไว้เป็นแนวทาง (Robinson & Green, 2011) ดังนี้ 

1. การพัฒนาชุมชนที่มีลักษณะเป็นกระบวนการ (Process) ซึ่งเป็นวิธีด าเนินการให้เกิด
การเปลี่ยนแปลง เช่น แนวทางปฏิบัติอาจใช้ความเช่วยเหลือด้านเทคนิค การท าให้คนในชุมชน
สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ด้วยตนเอง เป็นต้น 

2. การพัฒนาชุมชนที่มีลักษณะเป็นโครงการ (Program) มีการก าหนดกิจกรรมอย่าง
เจาะจงเพ่ือให้เกิดการพัฒนาตามเป้าหมายที่ต้องการ 

3. การพัฒนาชุมชนที่ต้องการผลลัพธ์ชัดเจน (Outcome) ได้จากการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ  
เช่น การมีรายได้เพ่ิมข้ึน การมีท่ีอยู่อาศัย และการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เป็นต้น 

4. การพัฒนาชุมชนมีมโนคติหรืออุดมการณ์ (Ideology) หรือ แนวคิดอันเป็นรากฐานของ
สังคม เศรษฐกิจและการเมือง เพื่อปรับปรุงโครงสร้างหรือระเบียบทางสังคม กฎเกณฑ์และเศรษฐกิจ
ให้ดีขึ้น 

2.6.3 ทฤษฎีที่ใช้ในการพัฒนาชุมชน 

การพัฒนาชุมชนมักพิจารณาทฤษฎีที่เกี่ยวข้องทางสังคม (social theory) เพ่ือเป็น
หลักน าทางในการสร้างกิจกรรมของการพัฒนา แต่การพัฒนาชุมชนเริ่มมีการน าไปประยุกต์ใช้ในกลุ่ม
ของวิสาหกิจ (enterprise) มากขึ้น ซึ่งรูปแบบของการพัฒนาชุมชนไม่ได้จ ากัดโดยกฎระเบียบของ
วิธีการทางสังคมวิทยาศาสตร์ (social science methodology) เพียงอย่างเดียว แต่ยังมีทฤษฎีที่
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เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ เช่น พฤติกรรมทางสังคม (social behavior) ซึ่งมีส่วนช่วยนักพัฒนาในการจัด
กลุ่มเป้าหมายและเป็นเครื่องมือที่ช่วยตัดสินใจในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชน นอกจากนี้ 
นักพัฒนายังต้องค านึงถึงสถานการณ์ปัจจุบันและสภาพธรรมชาติตามความเป็นจริงของชุมชน
ประกอบกันด้วย คือ ระบบนิเวศ ภูมิทัศน์ทางธรรมชาติและลักษณะของการมีปฏิสัมพันธ์กับโครงสร้าง
และวัฒนธรรมของชุมชนเพ่ือสร้างโอกาสและหาข้อจ ากัดของการพัฒนา (Robinson & Green, 
2011) 

 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชนสามารถจ าแนกได้ดังนี้ 

2.6.3.1 การพัฒนาชุมชน (Community development) 

การเคลื่อนไหวเพ่ือการพัฒนาชุมชนเริ่มต้นตื่นตัวมาตั้งแต่ช่วงปี 1950 และ
ขยายตัวอย่างรวดเร็วจนถึงช่วงปี 1960 โดยเฉพาะประเทศในเอเชีย แอฟริกาและละตินอเมริกา
มากกว่า 60 ประเทศได้เริ่มต้นโครงการพัฒนาชุมชนในระดับภูมิภาค (Ruttan, 1984) การพัฒนา
ชุมชนเป็นแนวทางเพ่ือการพัฒนาชนบท โดยมุ่งเน้นการมีปฏิสัมพันธ์กับคนภายในชุมชนในขณะที่การ
พัฒนาชนบทเน้นการพัฒนาระบบนิเวศ การพัฒนาชุมชนสามารถเรียกได้ว่าเป็น การพัฒนาที่เน้นการ
ช่วยเหลือตนเอง (Self-help) โดยมีแนวทางการพัฒนาให้คนในชุมชนสามารถช่วยตนเอง มีความ
พยายามที่จะก าหนดและสร้างแรงบันดาลใจในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือชุมชนโดยคนในชุมชนเป็นผู้
ก าหนดหรือเปลี่ยนแปลงตามความต้องการและเป้าหมายของตนเอง เพ่ือให้เกิดการปรับปรุงชุมชน
ของตนเองทั้งทางด้านเศรษฐกิจและการปกครอง โดยมีหลักการด าเนินงานพัฒนาชุมชน คือ การให้
ชุมชนสามารถช่วยตัวเองได้ (self help) และการมีส่วนร่วมของประชาชน มีแนวทางการจัดการแบบ
ประชาธิปไตย อย่างไรก็ตามทฤษฎีนี้เป็นการพัฒนาในระดับจุลภาค การพัฒนาไปสู่ระดับมหภาคยัง
เป็นสิ่งที่ต้องได้รับการส่งเสริมต่อไป (Pyakuryal, 1993)   

นอกจากนี้ หลักการส าคัญของการพัฒนาชุมชนคือการจัดการภายในชุมชน การส่งเสริมด้าน
การศึกษาและการเปลี่ยนแปลงชุมชน โดยมีการพัฒนาเจ้าหน้าที่ ร่วมกับผู้น าท้องถิ่นและชาวบ้านเพ่ือ
กระตุ้นให้ชาวบ้านระบุปัญหาความต้องการ และเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านพัฒนา โดยรัฐบาล
เป็นผู้สนับสนุนในส่วนที่เกินขีดความสามารถของชาวบ้าน และมีจุดมุ่งหมายให้ชาวบ้านพ่ึงตนเองได้
ในที่สุดในประเทศไทย หน่วยงานหลักที่ใช้วิธีการพัฒนาชุมชน เป็นกลยุทธ์ ในการพัฒนาชนบทก็คือ 
กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย (สุรพล เศรษฐบุตร, 2016) 
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2.6.3.2 การพัฒนาชุมชนทีเ่น้นการพัฒนาการเกษตร (Agricultural and rural 
development)  

การพัฒนาการเกษตรคือการพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดีทางเศรษฐกิจ
ของเกษตรกร ปศุสัตว์และผู้ที่ท างานด้านเกษตรกรรม โดยมุ่งเน้นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิด
ประโยชน์ในการท าการเกษตร ไม่ว่าจะเป็นปศุสัตว์ ป่าไม้และการประมง รวมถึงสิ่งที่เกี่ยวข้องกับการ
ปรับปรุงบริการทางการเกษตรการเกษตร เทคโนโลยีและทรัพยากรที่ใช้ในการเกษตร เช่น ที่ดิน การ
ชลประทาน และ ทุนมนุษย์ แนวคิดนี้มาจากการมองเห็นความจ าเป็นของโครงสร้างพ้ืนฐานในชนบท
เน้นกระบวนการของการพัฒนาโอกาสและความเป็นอยู่ที่ดีของคนในชนบท การเปลี่ยนแปลงลักษณะ
ของสังคมในชนบทที่นอกเหนือจากการพัฒนาการเกษตร ยังมีการพัฒนาที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์ด้วย 
วัตถุประสงค์หลักของการพัฒนาคือการพัฒนาทางสังคมและสิ่งแวดล้อมร่วมกับการพัฒนาทางด้าน
เศรษฐกิจ เน้นการพัฒนาที่ครอบคลุมด้านสุขภาพ การศึกษาและบริการทางสังคมอ่ืน ๆ ในหลาย ๆ  
ด้าน โดยการส่งเสริมการเกษตร การท่องเที่ยวและผลผลิตทางการเกษตร (The International Fund 
for Agricultural Development (IFAD), 2016) 

สุรพล เศรษฐบุตร (2016) อธิบายเพ่ิมเติมว่าการพัฒนาชนบทโดยเน้นการเกษตร
เกิดจากทฤษฎีความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ที่เชื่อว่าการเกษตรเป็นพ้ืนฐานของสังคมชนบท การ
พัฒนาการเกษตรย่อมท าให้ประชาชนในชนบทมีรายได้ และมีคุณภาพชีวิตที่ดี การพัฒนาการเกษตร
จึงถือเป็นวิธีการพัฒนาชนบท อย่างไรก็ตามพบว่าผู้ได้รับประโยชน์ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรายใหญ่ ที่
มีเงินทุนมากและมีศักยภาพในการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาช่วยในการท างาน  

2.6.3.3 การพัฒนาชนบทแบบบูรณาการ (An integrated approach to rural 
development) 

เป็นการพัฒนาที่เริ่มต้นในช่วงต้น ปี 1970 โดยมีวัตถุประสงค์ส าคัญคือการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรที่มีอยู่เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาประสิทธิภาพและคุณภาพชีวิตของคนยากจน 
โดยใช้กระบวนการแบบบูรณาการ ส่งเสริมการพัฒนาชนบทให้มีความส าคัญมากขึ้น โดยสร้างความ
ร่วมมือในทุก ๆ ระดับ เพ่ือให้เกิดความช่วยเหลือด้านการพัฒนาเนื่องจากพบว่าการพัฒนาที่ผ่านมามี
ข้อจ ากัดในการพัฒนาไปสู่ความยั่ งยืน (Economic, Support, Coordination, Economic, & 
Council, 2004) แนวทางการพัฒนาแบบบูรณาการในชนบทเน้นการสร้างการรับรู้ที่รวดเร็ว การ
เจริญเติบโตของรายได้ในพ้ืนที่ชนบทอย่างมั่นคง มีความพร้อมในการท างานหรือการเข้าถึงอย่างเท่า
เทียมกันของบริการทางสังคมและสิ่งอ านวยความสะดวก การพัฒนาลักษณะนี้ต้องเกี่ยวข้อง
ปฏิสัมพันธ์กับหน่วยงานหลายภาคส่วน กิจกรรมที่สัมพันธ์กันของหน่วยงานต่าง ๆ จะถูกน ามาบูรณา
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การเพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วมและท าให้การพัฒนาประสบความส าเร็จอย่างรวดเร็วและได้ผลตอบแทน
ที่วัดได้ โดยเน้นการผลิตทางการเกษตรเพ่ือเพ่ิมการผลผลิต การให้ความรู้เพ่ือเพ่ิมศักยภาพด้าน
การตลาดและสวัสดิการในชนบท เช่น การสร้างถนน จัดหาบริการด้านสุขภาพหรือส่งเสริมการ
วางแผนครอบครัว แต่ปัญหาที่ส าคัญคือแนวทางการท างานของหน่วยงานต่าง ๆ ที่แตกต่างกันท าให้
ยากต่อการควบคุม การมีส่วนร่วมของคนในชุมขนจึงมีส่วนส าคัญ (Cohen, 1987; Ruttan, 1984) 

2.9.1.1 การพัฒนาชนบทโดยใช้ความจ าเป็นพื้นฐาน (The basic needs 
development strategy) 

การพัฒนาชนบทโดยใช้ความจ าเป็นพ้ืนฐานของมนุษย์เป็นกระบวนการพัฒนาเพ่ือ
รองรับการเปลี่ยนแปลงด้านความต้องการและความเข้าใจของประชาชนที่เป็นผลมาจากการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ โดยพิจารณาจากความต้องการขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์เพ่ือน ามาเป็น
แนวทางในการวางแผนการพัฒนาให้สามารถรองรับต่อการเปลี่ยนแปลงความต้องการของคนใน
ชุมชนได้ แนวคิดของการพัฒนาชุมชนจากการความต้องการขั้นพ้ืนฐานคือการให้โอกาสในการพัฒนา
อย่างเต็มที่เพ่ือระดมทรัพยากรมาใช้ให้เหมาะกับแต่ละบุคคลโดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ที่ด้อยโอกาสหรือ
ขาดแคลนทรัพยากรที่จ าเป็นเพ่ือให้สามารถได้รับการตอบสนองความต้องการขั้นพ้ืนฐานอย่าง
เหมาะสม โดยสามารถลดช่องว่างระหว่างความต้องการและระดับคุณภาพชีวิตที่เกิดขึ้นจริง เติมเต็ม
ความต้องการได้เร็วโดยใช้ทรัพยากรที่น้อยลง ซึ่งภาครัฐต้องพิจารณาให้เหมาะสมระหว่าง ความ
ต้องการพื้นฐานกับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ (Singh, 1979)  

การพัฒนาชนบทจากความต้องการขั้นพ้ืนฐานนี้ เป็นยุทธวิธีที่ใช้เพ่ือช่วยเหลือและปรับปรุง
สภาพความเป็นอยู่ของคน ลดปัญหาคนว่างงานและว่างงานแอบแฝง ผู้ด้อยการศึกษา ผู้เจ็บป่วย ถือ
เป็นแนวทางการพัฒนาที่มีแนวคิดใกล้เคียงกับระบบเสรีนิยม ซ่ึงเน้นการกระจายอ านาจ ความจ าเป็น
พ้ืนฐานสามารถประยุกต์เข้ากับแนวคิดและทฤษฎีของอับราฮัม ฮาโรลด์ มาสโลว์ (Abraham 
H.Maslow) เรื่องล าดับขั้นความต้องการ (Hierachy of Need Theory) 5 ประการ (สุรพล เศรษฐ
บุตร, 2016) ได้แก่ 1) ความต้องการทางด้านร่างกาย ( Physiological needs ) 2)  ความต้องการ
ความปลอดภัย ( Safety needs ) 3) ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ ( Belongingness 
and love needs ) 4) ความต้องการได้รับความนับถือยกย่อง ( Esteem needs ) และ 5) ความ
ต้องการที่จะเข้าใจตนเองอย่างแท้จริง ( Self-actualization needs ) (McGuire, 2012)  

ส าหรับประเทศไทยหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชน คือ กรมการพัฒนาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทยก็มีการจัดเก็บข้อมูลความจ าเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) ของครัวเรือนเป็นประจ าทุกปี 
และสนับสนุนให้ทุกหน่วยงานในสังกัด รวมถึงหน่วยงานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องได้น าข้อมูลไปใช้ประโยชน์
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เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนให้ดีขึ้น เช่น ก าหนดนโยบาย วางแผนการพัฒนาทุกระดับ 
อนุมัติแผนงานโครงการ ติดตามและประเมินผลการพัฒนา เป็นต้น โดยความจ าเป็นขั้นพ้ืนฐานของ
กรมการพัฒนาชุมชนประกอบด้วย 5 หมวดคือ สุขภาพ สภาพแวดล้อม การศึกษา การมีงานท าและ
รายได้ และค่านิยม  (กรมการพัฒนาชุมชน, 2016b) 

2.6.3.4 การพัฒนาชนบทโดยใช้วัฒนธรรมชุมชน (Culture and rural 
development) 

การพัฒนาโดยพิจารณาองค์ประกอบทางวัฒนธรรมเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาชุมชน
และเอาชนะความยากจน เป็นแนวคิดของการพัฒนาแบบองค์รวมและครอบคลุมหลายมิติ โดยมีการ
รวมแนวคิดในการพัฒนาทางวัฒนธรรมเข้าไปร่วมด้วย ซึ่งกระบวนการต้องตระหนักถึงความแตกต่าง
กันของวัฒนธรรมของแต่ละชุมชน แม้ว่าโดยส่วนใหญ่มุมมองทั่วไปจะพิจารณาคุณภาพชีวิตของคนใน
ชุมชนจากระดับรายได้ แต่รากฐานทางวัฒนธรรมเป็นส่วนส าคัญที่แสดงให้เห็นถึงความต้องการที่
สอดคล้องกับการด ารงชีวิตของคนในแต่ละชุมชนซึ่งมีวัฒนธรรมและรูปแบบในการจัดการปัญหาไม่
เหมือนกัน การพัฒนาชุมชนจึงควรค านึงถึงวัฒนธรรมที่เฉพาะเจาะจง  การจัดการที่ไม่ก่อให้เกิดความ
ขัดแย้งทางวัฒนธรรม (Maraña, 2010) ความหลากหลายของมรดกทางวัฒนธรรมของแต่ละชุมชน
สามารถก่อให้เกิดความมั่งคั่งที่แตกต่างจากชุมชนอ่ืน ๆ ได้ การศึกษามรดกทางวัฒนธรรมจะท าให้
เข้าใจคุณค่าทางสังคมได้ดีขึ้น (Barillet et al., 2006) 

 วัฒนธรรมท้องถิ่นและวัฒนธรรมในชนบทในบริบททั่วโลก เป็นวัฒนธรรมดั้งเดิมที่เป็นสิ่งซึ่ง
ได้รับถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ ซ่ึงไม่ใช่แค่งานศิลปะและวรรณคดีเท่านั้น แต่ยังรวมไปถึงวิถีชีวิตและ
คุณค่าที่กลายเป็นอารยธรรมของคนในชุมชน การพัฒนาชุมชนโดยค านึงถึงวัฒนธรรมคือการพัฒนาที่
มีส่วนช่วยด ารงคุณค่าอันดีงามไว้ เช่น การจัดบริการ การสร้างพิพิธภัณฑ์ ซึ่งปกติเป็นความรับผิดชอบ
ของหน่วยงานของรัฐ การก าหนดนโยบายทางวัฒนธรรมและส่วนที่เกี่ยวข้องโดยเชื่อมโยงกับการ
จัดสรรผลิตภัณฑ์ทางวัฒนธรรมที่มาจากการริเริ่มและการมีส่วนร่วมของคนในท้องถิ่น วัฒนธรรมของ
ประชาชนไม่สามารถแยกออกจากการพัฒนาท้องถิ่นได้ มิติทางวัฒนธรรมจึงควรน าเข้าไปใน
กระบวนการพัฒนาทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม โดยให้วัฒนธรรมเป็นส่วนหนึ่งของ
ผลสัมฤทธิ์จากการพัฒนา โดยพิจารณาผลที่ท าให้สามารถด ารงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ทัศนคติ
ความเชื่อ ศรัทธาของคนในชุมชนและการแสดงออกที่เกี่ยวเนื่องกับวัฒนธรรมในท้องถิ่น ทั้งนี้ วิถีวิ
ชีวิตและแนวคิดท่ีมาจากความเชื่อทางวัฒนธรรมมีความส าคัญในระดับท้องถิ่น แต่อาจก่อให้เกิดความ
ขัดแย้งที่ส่งผลกระทบต่อการพัฒนาได้ เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของท้องถิ่นจะต้องพิจารณาอย่าง
ระมัดระวัง การค้นหาหรือพยายามสร้างเอกลักษณ์ประจ าท้องถิ่นเพ่ือเป็นสัญลักษณ์ของชุมชนหรือ
พ้ืนที่ที่มีรากเหง้าและจุดอ้างอิงในสังคมจึงต้องพิจารณาอย่างรอบคอบ ซึ่งจะท าให้ทุกคนยอมรับ
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วัฒนธรรมในภูมิภาคของตนผ่านองค์ประกอบที่ได้รับการสืบทอดเฉพาะและยังคงมีหลักฐานให้เห็นได้ 
เช่น ส าเนียงภาษา รสชาติ รสนิยมและพฤติกรรมส่วนบุคคล (Kayser, 1994) 
 มรดกทางวัฒนธรรมสามารถแบ่งออกเป็นสองประเภทหลัก ได้แก่ 1) วัฒนธรรมที่มองเห็นได้
ในลักษณะของวัตถุหรือรูปแบบที่จับต้องได้ เช่น  โบราณคดี ศิลปะ วัตถุเคลื่อนย้ายได้ งาน
สถาปัตยกรรมและภูมิทัศน์ และ 2 ) วัฒนธรรมที่ไม่มีตัวตน เป็นสิ่งซึ่งไม่สามารถมองเห็นได้แต่แสดง
ออกมาในรูปภูมิปัญญาหรือความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ ซึ่งแสดงออกให้เห็นผ่านวัตถุ สิ่งของต่าง ๆ 
ซึ่งเป็นความสามารถของคนในท้องถิ่นในการสร้างรูปแบบทางวัฒนธรรมที่เป็นต้นฉบับผ่านการ
แสดงออกทางวัฒนธรรมรูปแบบต่าง ๆ เช่น พิธีกรรมในชีวิต พิธีกรรมที่เกี่ยวกับธรรมชาติ ปฏิสัมพันธ์
ทางสังคม รวมถึงองค์ความรู้และภูมิปัญญา ซึ่งสามารถใช้เป็นสิ่งที่ก าหนดมูลค่าของสังคมที่มีความ
ซับซ้อนและควรได้รับการเก็บรักษาไว้อย่างรอบคอบ (Barillet et al., 2006)  

พักตร์ผจง วัฒนสินธุ์ (2016) อธิบายถึงวัฒนธรรมไว้ว่าเป็นสิ่งที่บ่งบอกความแตกต่างของ
สังคมแต่ละสังคม วัฒนธรรมประกอบด้วย 6 องค์ประกอบส าคัญ คือ ภาษา ศาสนา คุณค่าและทัศนคิ 
และธรรมเนียมและมารยาท วัฒนธรรมยังมีส่วนท าให้เกิดความแตกต่างกันด้านความคิดของบุคคลซึ่ง
ส่งผลต่อการกระท าด้วย สุรพล เศรษฐบุตร (2016) กล่าวว่า รูปแบบการแสดงออกทางวัฒนธรรมที่
แสดงความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสิ่งรอบตัว 2 นัย คือ 1) วัฒนธรรมที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างคน
กับธรรมชาติรอบตัว ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ เช่น การศึกษา ภาษา ศิลปะ ดนตรี 
และเรื่องเล่า และความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติที่มีรูปร่างหรือเทคโนโลยี เครื่องมือ
การเกษตร การหุงหาอาหาร การสร้างบ้าน การคมนาคม และ  2) วัฒนธรรมที่แสดงความสัมพันธ์
ระหว่างคนกับสิ่งที่เหนือธรรมชาติ เช่น ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับพระเจ้า โดยแสดงออกในรูป
ของพิธีกรรม ความเชื่อต่าง ๆ วัฒนธรรมทั้งหมดอาจจะมีในรูปของวัฒนธรรมดั้งเดิมของชุมชน หรือ
วัฒนธรรมสมัยใหม่ที่ได้รับมาจากภายนอกชุมชนก็ได้ และเนื่องจากชุมชนแต่ละแห่งมีวัฒนธรรมที่
ไม่ได้เป็นเนื้อเดียวกันเหมือนกันไปหมด (homogenous) ดังนั้น วัฒนธรรมชุมชนจึงมีทั้งส่วนที่มี
คุณค่า ทั้งส่วนที่ก้าวหน้าและล้าหลัง ทั้งที่เป็นคุณูปการ และเป็นอุปสรรค รวมทั้งส่วนที่เป็นพลังและ
เป็นจุดอ่อน ดังนั้น วิธีการท างานพัฒนาจึงต้องมีการเลือกใช้วัฒนธรรมที่เป็นประโยชน์ต่องานพัฒนา
ชนบทมากที่สุด  

2.6.3.5 การพัฒนาอย่างยั่งยืน (sustainable development) 

เป้าหมายส าคัญของการพัฒนาชุมชนคือการพัฒนาที่ท าให้เกิดความยั่งยืน การ
พัฒนาอย่างยั่งยืนมีความส าคัญต่อความอยู่รอดทางเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อมของประเทศ   
ต่าง ๆ และเป็นการพัฒนาที่ให้ความส าคัญในการขจัดความยากจนซึ่งครอบคลุมอยู่ในชนบททั่วโลก 
การขจัดความยากจนจะท าให้ความแตกต่างระหว่างคนในสังคมเมืองและชนบททั้งในระดับท้องถิ่น
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และระดับภูมิภาคลดน้อยลง จึงเป็นเรื่องส าคัญและมีคุณค่ามากท่ีจะมีริเริ่มหรือด าเนินโครงการในการ
พัฒนาชนบทที่มีส่วนช่วยให้เกิดวิถีชีวิตที่ยั่งยืน ทั้งในระดับระดับท้องถิ่นไปจนถึงระดับประเทศหรือ
ระดับโลก การพัฒนาอย่างยั่งยืนเน้นกลยุทธ์ในการจัดการที่ค านึงถึงความห่างไกลและศักยภาพของ
ชุมชนและให้แนวทางในการพัฒนาที่แตกต่างกัน (Steurer, 2009) 

มติที่ประชุมสมัชชาองค์กรสหประชาชาติ (United Nations; UN) รับรองในวันที่ 
25 กันยายน พ.ศ. 2558 กล่าวถึงเป้าหมายที่ถือว่าเป็นวาระสากลการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่จะกระตุ้น
ให้เกิดการด าเนินการในช่วง 15 ปีข้างหน้าในพ้ืนที่ต่าง ๆ ทั่วโลก เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่
ส าคัญ 17 เป้าหมาย ประกอบด้วย ยุติความยากจนในทุกรูปแบบและทุกแห่ง สร้างความมั่นคงด้าน
อาหารและโภชนาการที่ดีข้ึนและส่งเสริมการเกษตรแบบยั่งยืน ประชาชนมีสุขภาพดีและส่งเสริมความ
เป็นอยู่ที่ดีส าหรับทุกวัย ให้การศึกษาและการส่งเสริมคุณภาพที่เป็นธรรมและเท่าเทียมกัน เปิดโอกาส
ในการเรียนรู้ตลอดชีวิตส าหรับทุกคน มีความเสมอภาคทางเพศ การจัดการน้ าและการสุขาภิบาล
อย่างยั่งยืน ความมั่นคงทางพลังงานที่ทุกคนสามารถเข้าถึงได้อย่างเท่าเทียม ส่งเสริมการเติบโตทาง
เศรษฐกิจที่ยั่งยืนมีการจ้างงานเต็มรูปแบบและมีประสิทธิผล ทุกคนมีการท างานที่ดี ส่งเสริมการสร้าง
โครงสร้างพื้นฐานที่ยืดหยุ่นและยั่งยืนโดยการพัฒนาอุตสาหกรรมและการส่งเสริมนวัตกรรม ลดความ
ไม่เท่าเทียมกันภายในและระหว่างประเทศ ท าให้เมืองและการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์มีความปลอดภัย 
การบริโภคและรูปแบบการผลิตยั่งยืน  ต่อต้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบด้าน
สิ่งแวดล้อม รักษาและใช้ทรัพยากรเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนคุ้มครองฟ้ืนฟูและส่งเสริมการใช้ที่ดินอย่าง
ยั่งยืน ทั้งในด้านการจัดการระบบนิเวศ การจัดการป่าอย่างยั่งยืน การต่อสู้กับความแห้งแล้งและการ
หยุดชะงักหรือการเสื่อมสภาพของที่ดิน ยับยั้งการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ ส่งเสริมสังคม
ที่สงบและพัฒนาให้เข้าถึงความยุติธรรมส าหรับทุกคนอย่างมีประสิทธิภาพและมีความรับผิดชอบใน
ทุกระดับ รวมถึงการเสริมสร้างความเข้มแข็งในการด าเนินการและฟ้ืนฟูสภาพความร่วมมือระดับโลก
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน (UN, 2015) 

การพัฒนาแบบยั่งยืนมีแนวทางในการพัฒนาที่ช่วยจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากร
มนุษย์ รวมถึงการจัดการด้านการเงินและปัจจัยทางกายภาพต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมคุณภาพชีวิต การก าหนด
เป้าหมายของการพัฒนาอย่างยั่งยืนสามารถพิจารณาแนวทางและทางเลือกในรูปแบบต่อไปนี้ (สุรพล 
เศรษฐบุตร, 2016) 

1. สิ่งแวดล้อมยั่งยืน (environmental sustainability) ค านึงถึงปัจจัยทางนิเวศวิทยา 
ความหลากหลายทางชีวภาพ (biological diversity) และสัดส่วนที่เหมาะสมระหว่างประชากรและ
ทรัพยากร 
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2. เศรษฐกิจยั่งยืน (economic sustainability) เป็นแนวคิดด้านนโยบายเศรษฐกิจที่
เหมาะสม การจัดสรรทรัพยากรให้ได้ประโยชน์สูงสุด ความเสมอภาคในการเข้าถึงทรัพยากรและความ
เสมอภาคในการกระจายรายได ้

3. วัฒนธรรมยั่งยืน (cultural sustainability) คือความตระหนักในความแตกต่างทาง
วัฒนธรรมของแต่ละคนหรือชุมชน ให้ชาวบ้านสามารถปรับปรุงโครงสร้างให้สอดคล้องกับความ
ต้องการและเป็นไปตามความนึกคิดของตนและเกิดการยอมรับในค่านิยมที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาได้ 

4. สังคมยั่งยืน (social sustainability) เน้นการกระจายรายได้ให้กับชนทุกชั้นได้อย่าง
เสมอภาค ความเสมอภาคทางเพศและเชื้อชาติ มีการลงทุนจัดการบริการขั้นพ้ืนฐาน เช่น การศึกษา 
การสาธารณสุข โดยเน้นให้เกิดการมีส่วนร่วมของชาวบ้าน 

5. การเมืองยั่งยืน (political sustainability) เน้นความมั่นคงปลอดภัยของชาวบ้านโดย
ส่วนรวม และการมีสิทธิเสรีภาพที่เท่าเทียมกันและตลอดไป 

2.6.3.6 การพัฒนาแบบพ่ึงพาตนเอง (Self-Help community development)  

    หลักการของการพัฒนาชุมชนโดยใช้การพ่ึงพาตนเอง (Self-help) คือ การมีส่วน
ร่วมของคนในชุมชนในการที่จะพัฒนาหรือปรับปรุงคุณภาพชีวิตของตนเอง โดยให้ความส าคัญต่อ
เป้าหมายที่มีร่วมกันมากกว่าผลตอบแทนที่จะได้รับกลับคืนมา โดยกระบวนการของการพัฒนาจะเป็น
การดึงศักยภาพและต้นทุนทางสังคมของคนและชุมชนมาใช้เพ่ือแก้ปัญหาสังคมหรือจัดระบบเพ่ือให้
คนในชุมขนสามารถด ารงชีวิตได้ตามที่ตนเองต้องการ ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากหน่วยงาน
ภายนอกต่าง ๆ ให้เข้ามามีส่วนร่วมกับการพัฒนาในชุมชนด้วย และคนในชุมชนมีบทบาทส าคัญต่อ
การช่วยให้การพัฒนาไปถึงเป้าหมายที่ต้องการ โดยการช่วยเหลือตนเองหรือร่วมมือกับผู้อ่ืนที่สามารถ
อ านวยความสะดวกและส่งเสริมการตัดสินใจที่เหมาะสมได้ (Robinson & Green, 2011) ความ
กระตือรือร้นและความสนใจในการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชนเพ่ือด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในการ
ช่วยเหลือตนเองและการพัฒนาเป็นกระบวนการที่จ าเป็นต้องริเริ่มโดยกลุ่มหรือบุคคลในท้องถิ่นเพ่ือ
สามารถที่จะระบุความต้องการของท้องถิ่น ให้ความคิดเห็นและการก าหนดโครงการต่าง ๆ  ที่มุ่งเป้า
ไปที่การพ่ึงพาตนเองและการพัฒนาที่เกี่ยวข้อง ก่อนที่จะสร้างเครือข่ายความร่วมมือไปสู่ภายนอก 
(Ogunleye-Adetona & Oladeinde, 2013) 

 การพ่ึงพาตนเองของคนในชุมชนจ าเป็นต้องพัฒนาทรัพยากรภายในของชุมชนให้เข้มแข็งเพ่ือ
เพ่ิมศักยภาพในการช่วยเหลือตนเองและพร้อมที่จะรับมือกับปัญหาต่าง ๆ เช่น การพัฒนาทักษะ 
ความรู้ หรือพัฒนาความรู้ตามความสามารถของคนในชุมชน การสร้างสรรค์ภูมิปัญญาที่สามารถ
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น าไปสู่กระบวนการแก้ไขปัญหาและเพ่ิมอ านาจต่อรองและสร้างเสรีภาพให้กับชุมชน เป็นการพัฒนา
ต้นทุนทางสังคมที่จ าเป็น (Cheshire, 2016)  

 ขั้นตอนของการพัฒนาชุมชนแบบพ่ึงพาตนเอง เริ่มต้นจากการประเมินต้นทุนทางสังคมและ
ทรัพยากรในชุมชนที่มีเพ่ือพิจารณาบริบทที่เหมาะสมและน าไปสู่การก าหนดเป้าหมายหรือวาง
วิสัยทัศน์ของชุมชม ซึ่งคนในชุมชนต้องช่วยกันก าหนดเป้าหมายและแรงบันดาลใจร่วมกันก่อนจะ
น าไปสู่การพัฒนากลยุทธ์เพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ (Robinson & Green, 2011) 

2.6.3.7 การพัฒนาชนบทแบบการมีส่วนร่วมของประชาชน (The people 
participation in rural development) 

การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นแนวคิดที่ได้รับความนิยมในการพัฒนาชุมชนทั่ว
โลก เนื่องจากการพัฒนาที่ผ่านมาไม่สามารถจัดการเพ่ือตอบสนองความต้องการของประชาชนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ และมีความล้มเหลวเนื่องจากขาดคนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งการพัฒนาเป็น
กระบวนการที่ด า เนินขึ้นเ พ่ือคนในชุมชนแต่ปราศจากคนในชุมขนเข้ามามีส่วนร่วมด้วย 
กระบวนการพัฒนานี้เป็นการให้ความส าคัญ เน้นการตอบสนอง และการมีส่วนร่วมทั้งหมดของคนใน
กิจกรรมการพัฒนา (Ghai & Vivian, 2014)  

การมีส่วนร่วมได้รับการยอมรับว่าเป็นความจ าเป็นส าหรับการพัฒนา เนื่องจากการพัฒนา
ชนบทเป็นโครงการที่เกี่ยวช้องกับคนในชุมชน การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนจึงเป็นเรื่องส าคัญที่สุด
และถือเป็นความส าเร็จของกิจกรรมการพัฒนาชนบท  การด าเนินโครงการพัฒนาชนบทที่หน่วยงาน
ภาครัฐให้การสนับสนุนงบประมาณ มักด าเนินไปในระยะเวลาสั้น ๆ แต่หากประชาชนเข้ามามีส่วน
รว่มอย่างแข็งขันและต่อเนื่องในกิจกรรมต่าง ๆ ก็จะท าให้โครงการนั้นได้รับความนิยมและความสนใจ
จากหลาย ๆ ภาคส่วน ยุทธศาสตร์การพัฒนาใหม่ ๆ จึงสามารถเกิดขึ้นและประสบความส าเร็จได้จริง
เมื่อผู้คนบรรลุเป้าหมาย เริ่มมีส่วนร่วมในทุกด้านของกระบวนการพัฒนา ไม่ว่าจะเป็นการตั ดสินใจ 
การด าเนินกิจกรรม การติดตามและประเมินผล รวมไปถึงการแบ่งปันผลประโยชน์ นอกจากนี้ การมี
ส่วนร่วมของผู้คนในการวางแผนและการด าเนินการพัฒนาโครงการและน าไปสู่การเลือกโครงการที่จะ
มีความต่อเนื่องและยั่งยืน (Hashemi, Schuler, & Riley, 1996)  

Singh K (2009) กล่าวว่า กิจกรรมการพัฒนาที่มาจากหลักการของการมีส่วนร่วม หมายถึง 
การท ากิจกรรมร่วมกันเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณ์ การให้ค าปรึกษาและการพิจารณา
มุมมองต่าง ๆ  การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีความร่วมมือ แบ่งปัน
และเรียนรู้การเสริมสร้างพลังอ านาจตามระบอบประชาธิปไตย นอกจากนี้ ยังรวมถึงการแบ่งปันด้าน
ความคิดและความพยายามร่วมกันในการมีส่วนร่วมเพ่ือที่จะแบ่งปันความคิดเห็นและประสบการณ์
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การท างานร่วมกันในการวิเคราะห์และการตัดสินใจและปรึกษาหารือกันในการส ารวจ หรือสัมภาษณ์
และด าเนินกิจกรรมอ่ืน ๆ เช่น การมีส่วนร่วมในการประชุมเชิงปฏิบัติการ การประชุมกลุ่มเกษตรกร
หรือการฝึกอบรมกลุ่มอาชีพ การฝึกอบรมร่วมกับเครือข่ายหรือสถาบันอ่ืน ๆ รวมถึงมกีารติดตามและ
ประเมินผล เช่น การประเมินตนเอง ความสามารถในการรับรูปและความสามารถในการตอบสนองทั้ง
ของตนเองและผู้อ่ืน การมีส่วนร่วมโดยการส่งเสริมให้เกิดการเจรจาระหว่างคนในท้องถิ่นและการ
เตรียมโครงการ การด าเนินการติดตามและประเมินผลเพ่ือให้ได้ข้อมูลในบริบทของท้องถิ่นตนเองและ
ผลกระทบทางสังคมการมีส่วนร่วมนิยมใช้ในบริบทต่าง ๆ เช่น การพ่ึงพาตนเอง การพัฒนาชุมชน การ
จัดการสถาบัน การระดมความร่วมมือ การกระจายผลประโยชน์ด้านการพัฒนาอย่างเป็นธรรมทาง
สังคม หลักการพื้นฐานของความร่วมมือ คือ 

1. การแบ่งปันความรู้ความเข้าใจในประโยชน์ของการพัฒนา 
2. การมีส่วนร่วมของมวลชนในการพัฒนา 
3. การตัดสินใจในการพัฒนา  
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ  
1. เพ่ือการวางแผนและการด าเนินโครงการพัฒนาชนบทที่ดีขึ้น 
2. เพ่ือระดมทรัพยากรเพ่ิมเติมที่จ าเป็นส าหรับการพัฒนาชนบท 
3. เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถให้กับประชาชนโดยเฉพาะคนจนให้มีบทบาทส าคัญในการ

พัฒนาชนบท 
 

2.7 นวัตกรรมทางสังคมกับการพัฒนาชุมชน 

นวัตกรรมทางสังคม (Social innovation) เป็นประเด็นที่มีการกล่าวถึงมาตั้งแต่ช่วงปี 1970s 
โดยเป็นเรื่องความสัมพันธ์ของสังคม การขับเคลื่อนของคนในสังคมและวัฒนธรรมของสังคม แม้จะ
ไม่ใช่ประเด็นใหม่ แต่ในปัจจุบันมีการน ามาใช้เป็นหลักคิดของการพัฒนาชุมชนอย่างกว้างขวางและ
เป็นที่ยอมรับกันว่ามีบทบทส าคัญต่อการพัฒนาทางสังคมอย่างมาก นวัตกรรมทางสังคมเป็นแนวคิด
ใหม่ ๆ ที่ตอบสนองความต้องการที่ไม่สมบูรณ์ในสังคม รวมถึงคุณธรรมจริยธรรมทั้งในทางสังคมและ
เศรษฐกิจด้วย (MacCallum, Haddock, & Moulaert, 2016; Mulgan, Tucker, Ali, & Sanders, 
2007) 

นวัตกรรมทางสังคมเป็นวิธีใหม่ในการแก้ไขปัญหาทางสังคมซึ่งมักมองข้ามโดยภาคเอกชนหรือ
ภาครัฐ แต่เป็นสิ่งที่สามารถตอบสนองต่อวิกฤตการณ์ทางสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม ที่สั งคม
ต้องเผชิญทั่วโลก ในขณะที่ภาครัฐต้องการแก้ไขปัญหาและวิกฤตการณ์ต่าง ๆ โดยก าหนดนโยบาย
ด้วยการลดงบประมาณด้านการบริหารจัดการ พยายามลดปัญหาการว่างงาน การย้ายถิ่น แก้ไขการ
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เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและปัญหาสิ่งแวดล้อม  ภาคธุรกิจก็มักประสบปัญหาการขาดทุนเมื่อ
ต้องแก้ไขปัญหาดังกล่าว ดังนั้นสังคมและคนในสังคมหรือชุมชนจึงพยายามที่จะตอบสนองและ
แสวงหาหนทางใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหาผ่านนวัตกรรมทางสังคม ดังนั้น โครงสร้างใหม่ในสังคมที่ถูก
ผสมผสานกันหรือมีความหลากหลายในด้านความร่วมมือจากทุกภาคส่วนจึงเพ่ิมขึ้น แม้ชุมชนและ
สังคมจะมีส่วนร่วมอย่างมากในการแก้ไขวิกฤตเหล่านี้ในแต่ละครั้ง แต่การพัฒนาควรก าหนดเป็น
นโยบายและด าเนินกิจกรรมที่เกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ นวัตกรรมทางสังคมสามารถเกิดขึ้น
ได้จากทุกระดับสังคมและทุกภาคส่วน (Pisano, Lange, & Berger, 2015b) 

นวัตกรรมทางสังคมข้ึนอยู่กับบริบท ทางสังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม ในบริบทเหล่านี้จะมี
การก าหนดและฝังตัวนวัตกรรมทางสังคมไว้  นวัตกรรมทางสังคมเกี่ยวข้องกับการตอบสนองใหม่ ๆ 
ต่อการกดดันความต้องการทางสังคมด้วยวิธีการที่มีผลต่อกระบวนการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและขึ้นอยู่
กับกิจกรรมโดย (Pisano, Lange, & Berger, 2015a) อธิบายการใช้ค าว่า "นวัตกรรมทางสังคม" 
พบว่า ถูกน ามาใช้เพ่ืออธิบายเกี่ยวกับ การเปลี่ยนแปลงทางสังคม รูปแบบการจัดการองค์กร การ
ประกอบกิจกรรมทางสังคม การพัฒนาผลิตภัณฑ์บริการและโครงการใหม่ ๆ และ รูปแบบการก ากับ
ดูแลการเสริมสร้างพลังอ านาจและการเสริมสร้างศักยภาพ โดย Caulier-Grice, Davies, Patrick, 
and Norman (2012) ได้อธิบาย องค์ประกอบหลักในการก าหนดความเป็นนวัตกรรมทางสังคม 
ได้แก่  

1. ความแปลกใหม่ นวัตกรรมทางสังคมต้องมีรูปแบบใหม่ ไม่ว่าจะเป็นด้านขอบเขตที่เกี่ยวข้อง 
การตลาดหรือผู้ใช้หรืออาจมีการประยุกต์ใช้ในรูปแบบใหม่ 

2. เป็นแนวคิดหรือการด าเนินการทีสามารถประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติหรือมีการน าแนวคิดใหม่ 
ๆ ไปใช้ หรือมีศักยภาพที่เป็นไปได้และมีความยั่งยืนทางการเงิน 

3. ตอบสนองความต้องการทางสังคม ลักษณะเด่นที่โดดเด่นของนวัตกรรมทางสังคมคือการ
ออกแบบอย่างชัดเจนเพ่ือตอบสนองความต้องการของสังคมซึ่งเพ่ือแก้ไขสิ่งที่อาจก่อให้เกิดอันตราย
ร้ายแรงหรือเกิดความทุกข์ในสังคม 

4. นวัตกรรมทางสังคมควรมีประสิทธิภาพมากกว่ากระบวนการเดิมหรือวิธีแก้ไขปัญหา
แบบเดิม ๆ ที่มีอยู่ โดยการสร้างการปรับปรุงที่วัดได้ในแง่ของผลลัพธ์ เช่น คุณภาพระดับความพึง
พอใจอัหรือตราการยอมรับของผู้ใช้ การลดลงของต้นทุนหรือผลกระทบในระดับที่สูงขึ้น เช่น สุขภาพ
หรือสังคมท่ีดีขึ้น การเพ่ิมข้ึนของเครือข่ายที่มีประโยชน์ 

5. เพ่ิมขีดความสามารถของสังคมในการด าเนินการ กระบวนการของนวัตกรรมทางสังคมมี
ความส าคัญ ในการช่วยเพ่ิมขีดความสามารถของสังคมในการด าเนินการและมักเกี่ยวข้องกับการ



76 
 
เปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์ทางสังคม ช่วยให้ผู้ที่เกี่ยวข้องและได้ผลประโยชน์จากนวัตกรรมทางสังคม 
โดยการสร้างบทบาทและความสัมพันธ์ใหม่ ๆ การพัฒนาสินทรัพย์และความสามารถและ / หรือการ
ใช้สินทรัพย์และทรัพยากรที่ดีข้ึน 

นอกจากนี้ Caulier-Grice et al. (2012) ได้ระบุคุณลักษณะพ้ืนฐานที่ช่วยอธิบายนวัตกรรม
ทางสังคมได้ดีขึ้นและครอบคลุมยิ่งขึ้น ประกอบด้วย 

1. เกิดขึ้นในภายนอกหรือภายในสังคมและเกิดขึ้นได้ในทุกภาคส่วน โดยสามารถข้ามย้ายไป
มาระหว่างภาคส่วนต่าง ๆ และเกิดขึ้นในส่วนเชื่อมต่อระหว่างภาคต่าง ๆ 

2. มีความเปิดกว้างและการท างานร่วมกัน มักเกิดส่วนร่วมกันของผู้เกี่ยวข้องหลาย ๆ ฝ่าย 

3. มักเป็นพื้นฐานของชุมชนระดับท้องถิ่นหรือระดับรากหญ้า สามารถกระจายไปได้ 

4. ขอบเขตระหว่างผู้ผลิตและผู้บริโภคมักไม่ค่อยมีความหมาย บุคคลทั่วไปจะได้รับผลของ
นวัตกรรมทางสังคมด้วย 

5. สามารถดึงบุคคลในสังคมให้เข้ามามีส่วนร่วม (Mutualism เพ่ือให้เกิดความเป็นอยู่ที่ดี 
ทุกคนสามารถเข้าถึงได้โดยการพ่ึงพาซึ่งกันและกัน 

6. สร้างบทบาทและความสัมพันธ์ใหม่ โดยสามารถระบุประเภทของความสัมพันธ์ที่สร้างข้ึน
และบทบาทใหม่ท้ังในส่วนของผู้ใช้และผู้รับประโยชน์ 

7. มีการใช้สินทรัพย์และทรัพยากรที่ดีขึ้น ซึ่งนวัตกรรมทางสังคมมักจะตระหนักถึงการใช้
ประโยชน์และประสานงานทรัพยากรและทรัพยากรที่อาจถูกท าลาย ไม่ได้ใช้งานหรือไม่ใช้เลย ในบาง
กรณีสินทรัพย์และทรัพยากรเหล่านี้อาจแฝงอยู่ในชุมชน  เช่น อาคารและพ้ืนที่ทางกายภาพ หรืออาจ
อยู่ในรูปที่ไม่มีตัวตน  

นวัตกรรมทางสังคมเน้นการพัฒนาสินทรัพย์และความสามารถ เพ่ือพัฒนาขีด
ความสามารถของผู้รับประโยชน์อย่างชัดเจน เพ่ือให้สามารถตอบสนองความต้องการของคนในชุมชน
ในระยะยาว เน้นส่วนที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์และการสนับสนุนการมีส่วนร่วม 

นอกจากนี้ Osburg and Schmidpeter (2013) กล่าวถึง การเชื่อมโยงระหว่างนวัตกรรม
ทางสังคมกับความยั่งยืน โดยอธิบายให้เห็นว่านวัตกรรมทางสังคมจะประสบความส าเร็จได้เกิดจาก
การพัฒนาแบบองค์รวม ดังแผนภาพในรูปที่ 2.8 
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รูปที่ 2.8  วิสัยทัศน์และดุลพินิจของนวัตกรรมทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

ที่มา: ประยุกต์จาก Osburg and Schmidpeter (2013) 

2.8 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชน 

Kantabutra and Siebenhüner (2011) ศึกษาเศรษฐกิจพอเพียงของไทยเพ่ือไปใช้เป็น
แนวทางในการสร้างความยั่งยืนขององค์กร โดยใช้แบบสอบถามเพ่ือถามข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง 112 
ตัวอย่าง ที่เป็นผู้จัดการระดับกลางและเจ้าของธุรกิจ แล้วน ามาการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ ซึ่ง
พบว่า (1) ความเพียรเป็นปัจจัยที่สัมพันธ์กับความสามารถด้านประสิทธิภาพการแข่งขันขององค์กร 
การอดทนต่อวิกฤตและรักษาความเป็นผู้น าตลาด (2) การพัฒนาสังคมทางภูมิศาสตร์และมุ่งเน้นการมี
ส่วนได้เสียในวงกว้างเป็นปัจจัยที่สัมพันธ์กับประสิทธิภาพการแข่งขัน (3) ความยืดหยุ่นและความ
พอประมาณเป็นปัจจัยทางอ้อมที่สัมพันธ์กับความสามารถด้านประสิทธิภาพการแข่งขันขององค์กร 
(4) การพัฒนาทางภูมิศาสตร์ทางสังคมที่มุ่งเน้นผู้มีส่วนได้เสีย ความพอประมาณและความยืดหยุ่น
เป็นปัจจัยทางอ้อมที่ท าให้องค์กรพ้นวิกฤต และ (5) การพัฒนาสังคมทางภูมิศาสตร์ ความพอประมาณ
และความยืดหยุ่นสามเป็นปัจจัยทางอ้อมขององค์กรที่จะรักษาความเป็นผู้น าตลาด 

ชัยยศ  อ่ิมสุวรรณ์ (2000) วิเคราะห์และพัฒนารูปแบบการศึกษาชุมชนเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
โดยประยุกต์แนวคิดในเชิงโครงสร้างหน้าที่นิยม วิเคราะห์รูปแบบการศึกษาชุมชน ได้ผลการวิจัยสรุป
ดังนี้  ปัญหาของการพัฒนาอย่างยั่งยืนในชุมชนเกิดจากปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม ที่เป็นผลกระทบมา
จากการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ท าให้ชุมชนเสียความสมดุล โครงการการศึกษาชุมชนจึงน ามาใช้
เพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าว โดยส่งเสริมการบูรณาการในชุมชน ให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการวางแผน

นวัตกรรมทาง
สังคมและการ

พัฒนาอย่างย่ังยืน 
(social 

innovation & 
sustainability

จริยธรรม
(ethic consideration)

มนุษยธรรม
(humanitarian perspective)

ต้นทุนทางสังคม 
(social capital perspective)

การสร้างสรรค์องค์ความรู ้
(knowledge consideration)
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และจัดการ เพ่ือแก้ปัญหาชุมชนและให้คนในชุมชนส่วนใหญ่ได้รับประโยชน์ นอกจากนี้ ยังพบว่า 
รูปแบบการศึกษาชุมชนเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืนแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบอิงชุมชนที่
ชุมชนเป็นผู้ริเริ่มซึ่งเป็นรูปแบบที่เหมาะส าหรับชุมชน ที่มีผู้น าชุมชนเข้มแข็ง มีศักยภาพ เน้นแนวคิด
การพ่ึงตนเอง การมีส่วนร่วมและการใช้ทรัพยากร และภูมิปัญญาภายในชุมชน โครงการเกิดขึ้นโดย
ชุมชนเอง และมีเป้าหมายในการพัฒนาความสามารถของคนในชุมชน เพ่ือแก้ปัญหาการพัฒนาที่
ยั่งยืน และ 2 ) รูปแบบอิงสถาบันซึ่งหน่วยงานภายนอกเป็นผู้ริเริ่ม เป็นรูปแบบที่หน่วยงานภายนอก
เป็นผู้ริเริ่ม เหมาะส าหรับชุมชนที่มีปัญหาที่เกินความสามารถในการแก้ไขได้เองของชุมชนต้องอาศัย
ความช่วยเหลือจากภายนอก เช่น หน่วยงานภาครัฐ  องค์กรอิสระ หรือโครงการในพระราชด าริ โดย
การจัดกิจกรรมมีเป้าหมายเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วม การพัฒนากระบวนการเรียนรู้และศักยภาพของ
คนในชุมชน เพ่ือให้เกิดการพึ่งพาตนเอง 

พจนา เอ้ืองไพบูลย์ (2003) ได้วิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ในชุมชนเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
และพัฒนารูปแบบกระบวนการเรียนรู้ในชุมชน เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนจากการศึกษาแบบพหุกรณี 
ผลการวิจัย พบว่า กระบวนการเรียนรู้ในชุมชนท าให้ชุมชนมีศักยภาพในการคิด และปฏิบัติเพ่ือแก้ไข
ปัญหาและการพัฒนาด้านระบบนิเวศ เศรษฐกิจและสังคมของชุมชนให้ดีขึ้นและมีความสมดุล และ 
ผลที่ได้ท าให้ระบบนิเวศของชุมชน ได้แก่ ทรัพยากรป่า ดิน น้ า และความหลากหลายทางชีวภาพมี
ความสมบูรณ์ขึ้น ชุมชนมีเศรษฐกิจและมีความมั่นคงขึ้น จากการที่มีผลผลิตทางการเกษตรที่ดีและ
หลากหลายมากขึ้น นอกจากนี้ พบว่า กระบวนการเรียนรู้ในชุมชนเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่ท าให้
ศักยภาพของชุมชนเพ่ิมขึ้นได้รวมถึงกิจกรรมการเรียนรู้หลายลักษณะร่วมกัน ได้แก่ การเรียนรู้จาก
การปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน การสนทนา ปรึกษาและประชุม จากการสังเกตผลของกิจกรรม การ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาของปราชญ์ชาวบ้าน การฝึกอบรมและดูงานในพ้ืนที่จริง การเรียนรู้ผ่านสื่อต่าง ๆ  
และการเป็นแหล่งถ่ายทอดความรู้ของชุมชน นอกจากนี้การเรียนรู้ผ่านประเพณีและพิธีกรรม ถือได้ว่า
เป็นกิจกรรมที่มีบทบาทส าคัญส าหรับชุมชนที่มีวิถีชีวิตพ่ึงพิงกับธรรมชาติ 

จากงานวิจัยดังกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นถึงผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่จ าเป็นต้องใช้
แนวคิดของการมีส่วนร่วมของคนในชุมขนมาเป็นพลังส าคัญ นอกจากนี้ วิถีชีวิตที่พ่ึงพิงระบบนิเวศใน
ธรรมชาติก็ท าให้การพัฒนาชุมชนต้องปรับไปตามสภาพความเหมาะสมของท้องถิ่น โดยพิจารณา
ทรัพยากรของท้องถิ่นท่ีสอดคล้องกับการด ารงชีวิตของคนในชุมชนเป็นส าคัญ 

นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัยที่ได้น าเสนอความเกี่ยวข้องของการพัฒนาชุมชนกับวัฒนธรรมชุมชน
ดังต่อไปนี้ 
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งานวิจัยของ ศิริพงษ์  เกี้ยวสกุล (2013) พบว่า พลังของผู้สูงอายุในการจัดการความรู้ คือ 
ก าหนดความรู้หลัก เสาะหาความรู้ที่ต้องการ ประยุกต์ใช้ความรู้ น าประสบการณ์มาใช้ และบันทึก
องค์ความรู้ โดยมีปัจจัยที่สนับสนุน คือ ฐานวัฒนธรรมและความใฝ่รู้ของผู้สูงอายุ โดยการน าภูมิ
ปัญญามาใช้ มีสถานที่พอเพียงในการให้เกิดกิจกรรม ซ่ึงแนวทางในการส่งเสริมการจัดการความรู้ของ
ผู้สูงอายุ คือ ถ่ายทอดความรู้ผ่านกระบวนการจัดการความรู้  การจัดกิจกรรมชุมชน การต่อยอดองค์
ความรู้ สร้างชุมชนนักปฏิบัติ และเปิดพื้นท่ีให้ผู้สูงอายไุด้มีการท ากิจกรรม 

นิตินันท์ พันทวี (2001) ศึกษาเชิงวิเคราะห์คุณค่าพิธีกรรมบายศรีสู่ขวัญของชุมชน โดยศึกษา
เชิงวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณค่าพิธีกรรมกับการสร้างทัศนคติต่อตนเองและความผูกพันกับ
ชุมชนของชาวบ้าน และสร้างรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างพิธีกรรมในชุมชนซึ่งเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมกับการพัฒนาชุมชน ผลการศึกษา พบว่าเมื่อชุมชนเรียนรู้คุณค่าของพิธีกรรมบายศรีสู่ขวัญ 
โดยมีการเชื่อมโยงกับประวัติความเป็นมาทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนแล้วก่อให้เกิดความเข้าใจ 
เชื่อมั่น ภาคภูมิใจและรู้สึกได้รับเกียรติ ส่งผลให้เกิดความคิดที่มีต่อตนเองในด้านดีและเมื่อชุมชนเกิด
ความคุ้นเคยกับแบบแผนทางวัฒนธรรมสังคมของชุมชนจะก่อให้เกิดความเข้าใจและยอมรับ น าไปสู่
การปรับตัวให้เข้ากับสังคมภายในชุมชนได้ เกิดความรู้สึกพึงพอใจและความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของ
ชุมชน มีความเป็นเจ้าของ ก่อให้เกิดความผูกพันกับท้องถิ่นมากขึ้น นอกจากนี้ พบว่า พิธีบายศรีสู่
ขวัญถือเป็นเครื่องมือที่คนในชุมชนใช้เป็นมรดกทางวัฒนธรรมส าหรับสร้างความสัมพันธ์ที่มีความ
เหมาะสม สร้างสรรค์และสอดคล้องกันระหว่างคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ คนกับสิ่งแวดล้อม คนกับคน 
และคนสร้างทัศนคติต่อตนเอง พร้อมกันกับความผูกพันเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับชุมชนซึ่งเป็นการ
สร้างพลังชุมชนในการพัฒนาให้เกิดดุลยภาพโดยใช้ปัญญาเป็นจุดเชื่อมโยง 

อภิสิทธิ์  พ่ึงพร (2010) พบว่า ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนของชุมชนกะเหรี่ยงในพ้ืนที่สูง 
ประกอบด้วย การรักษาความเชื่อและค่านิยมของคนกะเหรี่ยงที่มีต่อสรรพสิ่งรอบตัว การด ารงรักษา
วิถปีลูกข้าวตามคติความเชื่อดั้งเดิม การรักษาองค์ความรู้ของบรรพบุรุษเพ่ือดูแลรักษาสภาพแวดล้อม 
และคุณธรรมการปฏิบัติตนของคนภายในชุมชน  ผลกระทบจากการพัฒนาประเทศที่เน้นการพัฒนา
ด้านเศรษฐกิจส่งผลต่อชุมชนกะเหรี่ยงในพ้ืนที่สูงท าให้มีการเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนรู้จาก
บรรพบุรุษเป็นการเรียนรู้ในระบบสมัยใหม่ ท าให้ความเชื่อและค่านิยมของชุมชนกะเหรี่ยงในพ้ืนที่สูง
เปลี่ยนแลงไปจากเดิม มรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของบรรพบุรุษเริ่มมีความส าคัญน้อยลง 
ระบบการผลิตเชิงเดี่ยวที่เน้นด้านค้าขายมีมากขึ้น ส่งผลทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม การพัฒนาให้
ชุมชนกะเหรี่ยงในพ้ืนที่สูงเกิดความยั่งยืนจึงจ าเป็นต้องฟ้ืนฟูมรดกทางภูมิปัญญาของชุมชน โดย
ประยุกต์องค์ความรู้ปัจจุบันเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพและการบริหารจัดการ ผสมผสานร่วมกับการ
เรียนรู้ตามวัฒนธรรมของชุมชน โดยให้ชุมชนเป็นศูนย์กลาง มีและพัฒนาบทบาทของผู้น าท้องถิ่นให้



80 
 
ให้เหมาะสมกับการพัฒนาในยุคปัจจุบันแต่ยังคงรักษาคุณค่าทางวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียม
ประเพณีของท้องถิ่นไว้ได้ 

จะเห็นได้ว่า มรดกทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญามีส่วนที่ท าให้การพัฒนาชุมชนเป็นไปได้อย่าง
เหมาะสมและสอดคล้องกับทัศนคติ ความเชื่อและวัฒนธรรม เป็นการพัฒนาที่มุ่งเน้นปัจจัยภายใน
ของคนในชุมชนซึ่งได้แก่ ทุนทางสังคม วัฒนธรรมและภูมิปัญญาเพ่ือส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาที่พ่ึงพา
ตนเองได้อย่างแท้จริง 

นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาเก่ียวกับการท างานด้านสิ่งทอซึ่งน าแนวคิดด้านความคิดสร้างสรรค์มา
ใช้ในการพัฒนาองค์กรมีส่วนช่วยให้องค์กรด้านสิ่งทอมีศักยภาพดีขึ้น ดังเช่นการศึกษาของ McAdam 
and McClelland (2002) ศึกษาการได้มาซึ่งแนวความคิดใหม่ ๆ และการฝึกฝนความคิดสร้างสรรค์
ในอุตสาหกรรมสิ่งทอของอังกฤษ เพ่ือหากระบวนการที่ท าให้ได้มาซึ่งแนวความคิดใหม่ ๆ ของบริษัท
สิ่งทอในอังกฤษ เนื่องจากการผลิตสินค้าสิ่งทอในกลุ่มประเทศที่มีค่าจ้างแรงงานถูกมีผลกระทบต่อ
อุตสาหกรรมสิ่งทอในอังกฤษ กลุ่มผู้ประกอบการในอังกฤษจึงมีการเปลี่ยนรูปแบบผลิตภัณฑ์และ
มุ่งเน้นพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือลูกค้าที่มีลักษณะเฉพาะมากขึ้นโดยอาศัยการผลิตผลิตภัณฑ์ที่ใช้
เทคโนโลยีสูงขึ้นร่วมกับการใช้เส้นใยสังเคราะห์ที่มีการพัฒนาสูง ศักยภาพในการพัฒนานวัตกรรมของ
ผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ สามารถใช้เป็นข้อได้เปรียบในการแข่งขันได้ และการคัดกรองแนวความคิดส าหรับ
ผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ ต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์ซึ่งถือเป็นขั้นแรกของกระบวนการเกิดนวัตกรรมผล
การศึกษาพบว่า แนวความคิดใหม่ ๆ ที่มาจากแหล่งข้อมูลที่แตกต่างกันมีผลต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์
เส้นใยสังเคราะห์  

 Moxey and Studd (2000) ค้นคว้ากระบวนการเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนาสิ่งทอ
แฟชั่น พบว่า การท างานของนักออกแบบสิ่งทอและแฟชั่นมีการท างานที่เป็นระบบคล้ายคลึงกัน 
เริ่มต้นจากการวิเคราะห์และประเมินปัญหา หาหนทางแก้ไขโดยพยายามหาเครื่องมือและ
องค์ประกอบต่าง ๆ ที่สามารถช่วยในการท างานและแก้ไขปัญหาที่พบได้ นักออกแบบที่ประสบ
ความส าเร็จจะมีกระบวนการสร้างสรรค์ที่ดี แก้ปัญหาใหม่ ๆ ได้มีประสิทธิภาพและน าไปสู่การเกิด
นวัตกรรมในสิ่งทอและแฟชั่น 
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2.9 กรอบแนวคิดของงานวิจัย 

2.9.1 ประเด็นค าถามเพื่อการวิจัย  

1. รูปแบบของการพัฒนาชุมชนของไทยในปัจจุบันสามารถสร้างความยั่งยืน
ให้กับชุมชนได้จริงหรือไม่ 

 จากข้อมูลการพัฒนาชุมชนของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในประเทศไทย เช่น กรมการพัฒนา
ชุมชน กระทรวงมหาดไทย กลุ่มส่งเสริมอาชีพการเกษตรของกรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตร
และสหกรณ์ พบว่า เป้าหมายหลักของการพัฒนาชุมชนในชนบทของไทยถึงแม้จะเน้นการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและให้สร้างความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นให้กับประชาชน จึงท าให้การส่งเสริมด้านเศรษฐกิจถือ
เป็นภารกิจส าคัญ กลุ่มชุมชนถูกพัฒนาให้มีการสร้างอาชีพเพ่ือสร้างรายได้เสริม แต่ยังคงมีปัญหาด้าน
การตลาดและการแข่งขัน อย่างต่อเนื่อง ขัดแย้งกับหลักการด้านการพึ่งพาตนเองและความพอเพียง  

จากรายงานการส ารวจความเดือดร้อนและความต้องการของประชาชน ปี พ.ศ. 2553 ของ
ส านักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร พบว่า จากการสอบถามความ
พึงพอใจต่อสภาพความเป็นอยู่ของประชาชน พบว่า ประชาชนในภาพรวมพึงพอใจในเรื่องสภาพ
เศรษฐกิจน้อยที่สุด รองลงมา คือ รายได้และหนี้สิน และสภาพสังคม ตามล าดับ (ส านักงานสถิติ
แห่งชาติ, 2553) ซึ่งเป็นผลสืบเนื่องมาจากการเน้นการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ อย่างไรก็ตาม  
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ในหลวงรัชกาลที่ 9 ทรงด ารัสถึงแนวทางการ
พัฒนาที่เน้นการขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศเป็นหลัก เพียงอย่างเดียวอาจจะเกิดปัญหาได้ จึง
ทรงเน้นการมีพอกินพอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่ก่อน เมื่อมีพ้ืนฐานความมั่นคงพร้อมพอสมควรแล้ว 
จึงสร้างความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจให้สูงขึ้น  หมายถึง นอกจากจะเน้นการขยายตัวของ
ภาคอุตสาหกรรมเพ่ือใช้ในการพัฒนาประเทศ แต่ควรจะสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจพ้ืนฐานก่อน 
คือ ท าให้ประชาชนในชนบทส่วนใหญ่พอมีพอกินเป็นแนวทางการพัฒนาที่เน้นการกระจายรายได้ 
สร้างพ้ืนฐานและความม่ันงคงทางเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ ก่อนเน้นการพัฒนาในระดับสูงขึ้นไป 
(พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช , 2007) โดยทรงมีพระราชด ารัส เมื่อวันที่ 4 
ธันวาคม 2541 ดังนี้   

“...เมื่อปี 2517 วันนั้นได้พูดถึงว่า เราควรปฏิบัติให้พอมีพอกิน พอมีพอกินนี้ก็แปลว่า 
เศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง ถ้าแต่ละคนมีพอมีพอกิน ก็ใช้ได้ ยิ่งถ้าทั้งประเทศพอมีพอกินก็ยิ่งดี และ
ประเทศไทยเวลานั้นก็เริ่มจะเป็นไม่พอมีพอกิน บางคนก็มีมาก บางคนก็ไม่มีเลย...”  

นอกจากนี้ ประชาชนบางส่วนยังมีปัญหาหนี้สินจากการส่งเสริมนโยบายภาครัฐในรูปแบบ
การสร้างกองทุนหมู่บ้านถึงแม้ว่าหลักการแนวคิดจะมี 3 แนวทางหลัก คือ 1) การบริหารจัดการ
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กระบวนการชุมชนเข้มแข็ง 2) การสร้างความมั่นคงของเศรษฐกิจชุมชน และ 3) การเสริมสร้าง
ศักยภาพชุมชนในการอยู่ร่วมกันกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสันติและเกื้อกูลกัน และ
มีปรัชญาเพ่ือ 1) เสริมสร้างส านึกความเป็นชุมชนและท้องถิ่น 2) ชุมชนเป็นผู้ก าหนดอนาคต และ
จัดการหมู่บ้านและชุมชนด้วยคุณค่าและภูมิปัญญาของตนเอง 3) เกื้อกูลประโยชน์ต่อผู้ด้อยโอกาสใน
หมู่บ้านและชุมชน 4) เชื่อมโยงกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างชุมชน ราชการ เอกชนและประชา
สังคม 5) กระจายอ านาจให้ท้องถิ่น และพัฒนาประชาธิปไตยพ้ืนฐาน (ส านักงานกองทุนหมู่บ้านและ
ชุมชนเมืองแห่งชาติ, 2017) ซึ่งจากการศึกษาของ ศิริขวัญ วิเชียรเพลิศ (2558) ศึกษาการอนุมัติการ
จัดสรรการใช้จ่ายงบประมาณของกองทุนหมู่บ้าน และวิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการใช้จ่าย
งบประมาณ รวมถึงได้ศึกษาผลการด าเนินงาน ปัญหา และอุปสรรคจากการด าาเนินงาน พบว่า ผล
การศึกษา พบว่า รัฐบาลได้สนับสนุนเงินงบประมาณให้กับกองทุนหมู่บ้าน ในช่ว ง 13 ปี (ตั้งแต่ปี 
2544) ที่ผ่านมา เพ่ือเป็นเงินทุนหมุนเวียนในหมู่บ้านทั่วประเทศ รวมทั้งสิ้น ประมาณหนึ่งแสนห้า
หมื่นหนึ่งพันห้าร้อยหกสิบห้าล้านบาท (151,565.82 ล้านบาท) จากวงเงินที่อนุมัติประมาณหนึ่งแสน
หกหมื่นหกพันแปดร้อยเก้าสิบห้าล้านบาท (166,895.8041 ล้านบาท) แต่พบว่า ผลการด าเนินงาน
ของกองทุนหมู่บ้านมีประสิทธิภาพลดลง และผลการประเมินต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยเงินทุนหมุนเวียน
ประเภทเพื่อการกู้ยืม แสดงถึงความยั่งยืนของกองทุนหมู่บ้านในการด าเนินงานของกองทุนที่ผ่านมาว่า
มีความยั่งยืนในระยะยาวลดลง ซึ่งพบว่าประเด็นปัญหาและอุปสรรคที่ส าคัญ คือ กองทุนหมู่บ้านมีหนี้
ค้างช าระและเงินขาดบัญชีมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง หมายถึงความสามารถในการช าระหนี้ที่
ลดลงของลูกหนี้ซึ่งมีหลายกองทุนหยุดด าเนินกิจกรรมหรือคณะกรรมการกองทุนหมู่บ้านไม่สามารถ
บริหารจัดการใด ๆ ได้ ข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงรูปแบบการพัฒนาชุมชนที่คนภายในชุมชนไม่
สามารถพ่ึงพาตนเองได้และไม่สามารถน าไปสู่ความยั่งยืนได้อย่างแท้จริง 

จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าการพัฒนาชุมชนที่เน้นการส่งเสริมด้านเศรษฐกิจแต่
ประชาชนไม่สามารถพ่ึงพาตนเองได้อาจไม่เป็นผลดีต่อการพัฒนาชุมชนให้เกิดความยั่งยืนได้ 

2. รูปแบบของการพัฒนาชุมชนที่เหมาะสมกับชุมชนในประเทศไทยควรเป็น
อย่างไร 

ประเทศไทยในปัจจุบันแม้จะมีความเจริญมากมายเกิดขึ้นแต่ความเจริญเหล่านั้น
ส่วนมากจะกระจุกตัวอย่างหนาแน่นในเมืองใหญ่  โครงสร้างพื้นฐานที่จ าเป็นในสังคมยังกระจายตัวไม่
ทั่วถึง คุณภาพชีวิตและรายได้ของประชาชนในภาพรวมยังมีปัญหาอยู่มาก จากเศรษฐกิจพอเพียงตาม
แนวพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ที่ทรงชี้แนะแนวทางการใช้ชีวิตและประพฤติ
ปฏิบัติตนในทางที่เหมาะสมโดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตรูปแบบเก่าของสังคมไทย สามารถน ามาปรับ
ใช้ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตในปัจจุบันได้ตลอดเวลา และเป็นการพิจารณาสังคมในลักษณะที่เป็นระบบ 



83 
 
ซึ่งเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง เพ่ือการพัฒนาที่เท่าเทียมและเป็นไปอย่างต่อเนื่อง สามารถ
รองรับการเปลี่ยนแปลงในทุกวิถีทางได้ ไม่ว่าจะเป็นสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม ความรู้และ
วิทยาการ โดยที่สามารถน าองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นจากการวิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ความรู้และ
ประสบการณ์ความเชี่ยวชาญของผู้น า ไปใช้ประโยชน์ทั้งในแง่วิชาการ ความคิดและการลงมือกระท า 
ดังนั้นการกระจายความเจริญไปสู่ภูมิภาคและท้องถิ่นจึงมีความจ าเป็น โดยเฉพาะการพัฒนาให้สังคม
และชุมชนของตนเองมีศักยภาพในการพ่ึงพาตนเอง อีกท้ังยังคงรักษาภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของตน
ไว้เพ่ือการสนับสนุนและค้ าจุนให้สังคม ชุมชนและคนในชุมชนมีความความเข้มแข็งในระยะยาวและ
ยั่งยืน (มูลนิธิชัยพัฒนา, 2557) 

นอกจากนี้ ประเทศไทยมีพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ ประชากรส่วนใหญ่ของประเทศ
นับถือศาสนาพุทธ โดยเฉพาะอย่างยิ่งท้องถิ่นในชนบทของไทย ศาสนาพุทธยังมีความเข้มแข็งและมี
บทบาทต่อการด ารงชีวิตของประชาชนเป็นอย่างมาก จากที่กล่าวมาข้างต้นเกี่ยวกับรากฐานทางสังคม
และวัฒนธรรม ประเพณีของคนไทยส่วนใหญ่สอดคล้องกับศาสนาพุทธ ท าให้การน าแนวปฏิบัติมา
ปรับใช้ในชีวิตประจ าวันเป็นไปโดยธรรมชาติ ดังนั้น การพิจารณาหลักการทางพุทธศาสนาเพ่ือใช้เป็น
องค์ประกอบในการพิจารณาหาความเหมาะสมของกิจกรรมหรือนโยบายที่จะน าไปใช้ในการพัฒนา
ชุมชนจึงอยู่ในแนวทางที่สามารถปฏิบัติและน าไปใช้ประโยชน์ได้ในชีวิตจริงโดยเหมาะสมตามสภาวะ
ของคนในชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยอาจพิจารณาองค์ประกอบสามส่วน คือ ด้านสังคม 
(social) วัดด้านเศรษฐกิจ (Economy) และด้านสิ่งแวดล้อม (Environment) ที่สอดคล้องกับหลักคิด
ในพุทธศาสนา 

นวัตกรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของไทยส่วนมากก็ได้รับอิทธิพลจากศาสนาเข้ามาเกี่ยวข้อง
เป็นอย่างมากเช่นกัน ดังจะเห็นได้จากวัฒนธรรมประเพณีในชีวิตประจ าวันที่มีความเกี่ยวข้องกับ
ศาสนาและส่งผลถึงการสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับศาสนาซึ่งจะมีรูปแบบการพัฒนาที่โดดเด่น
และบางอย่างกลายเป็นนวัตกรรมที่น ามาใช้ในงานด้านอ่ืน ๆ ได้อย่างน่าอัศจรรย์ ซึ่งล้วนแต่เป็นแรง
ขับที่มาจากศรัทธา ความเชื่อและสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจอันเกี่ยวเนื่องจากศาสนา ผลงานที่ท าเพ่ือท านุ
บ ารุงศาสนา จะถูกสร้างสรรค์อย่างวิจิตร ละเมียดละไม มีความคิดที่สลับซับซ้อน แฝงนัยที่เต็มไปด้วย
ค าสอนและเรืองราวที่เกี่ยวข้องกับคติธรรมในศาสนาพุทธ แสดงให้เห็นถึงการตั้งมั่นในศาสนาระหว่าง
ผู้ผลิตและผู้น าไปใช้ ไม่เพียงแต่มูลค่าของผลงานแต่ยังถึงพร้อมด้วยคุณค่าที่เกิดจากแรงศรัทธาร่วมกัน  

ชุมชนที่มีความเข้มแข็งในพุทธศาสนาจึงเป็นต้นแบบที่น่าสนใจทั้งในด้านการรักษาผลงาน
ศิลปะ มรดกทางวัฒนาธรรมและการสร้างสรรค์นวัตกรรม โดยมีหลักธรรมในพุทธศาสนาเป็นสิ่งโน้ม
น าให้เกิดผลงานต่าง ๆ ออกมาอย่างต่อเนื่อง ตามจังหวะเวลาและสถานการณ์ในการใช้ชีวิตประจ าวัน 
การสร้างสรรค์งานหัตถกรรมเพ่ือท านุบ ารุงศาสนาหากไม่ใช่ศรัทธาแรงกล้าย่อมจะสร้างสรรค์ไม่ได้
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อย่างต่อเนื่อง แต่อย่างไรก็ตาม การด ารงชีวิตในวิถีปุถุชนย่อมมีความจ าเป็นในด้านอ่ืน ๆ เข้ามา
เกี่ยวข้อง และมีปัจจัยแวดล้อมหลายประการที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการด าเนินชีวิตและ
รูปแบบการทอผ้า ซึ่งหากจะให้วิถีท่ีดีงามของชุมชนและการรักษาไว้ซึ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นยังคงด ารงอยู่ 
ศรัทธาแห่งศาสนาและหลักธรรมจะเป็นรากฐานที่ดีต่อการพัฒนาให้ยั่งยืนต่อไป 

จากแนวทางการพัฒนาทางเศรษฐกิจในปัจจุบันมุ่งเน้นการใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการน า
ความรู้มาประยุกต์ใช้ รวมถึงการใช้ความคิด และจินตนาการ เพ่ือสร้างองค์ความรู้ หรือสิ่งใหม่ ๆ รวม
ไปถึงการน าความรู้ที่มีอยู่ ไปแก้ไขสถานการณ์ใหม่ที่แตกต่างไปจากแนวทางเดิม และสามารถน ามาซึ่ง
นวัตกรรมด้านต่าง ๆ ดังนั้น ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นสิ่งส าคัญในการพัฒนาชุมชน โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งเมื่อชุมชนด ารงอยู่ด้วยภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่น ที่ใช้ความรู้ที่มาจากองค์ความรู้ที่มี
ความส าคัญกับวิถีชีวิตของตนเอง และยังสามารถด ารงศิลปะและวัฒนธรรมของตนไว้ได้เป็นอย่างดี 
อีกท้ังสามารถน ามาซึ่งสิ่งใหม่และสามารถต่อยอดกลายเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนได้ด้วย 

ดังนั้น รูปแบบของการพัฒนาชุมชนในประเทศท่ีมีความเหมาะสมกับลักษณะพื้นฐาน รูปแบบ
การด ารงชีวิต ทัศนคติความเชื่อ หลักคิดที่ควรน าไปใช้เป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาชุมชนจึงควร
ประกอบด้วย 

1. หลักคิดตามแนวพุทธศาสนา ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของทัศนคติ ความเชื่อและพ้ืนฐานของ
คุณธรรมจริยธรรมในการด ารงชีวิตของประชาชนไทยส่วนใหญ่ 

2. แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาชุมชนที่มีการส่งเสริมจากหน่วยงาน
ภาครัฐมาอย่างต่อเนื่องและเป็นแนวคิดที่มีพ้ืนฐานมาจากหลักคิดในพุทธศาสนาและเหมาะกับ
วัฒนธรรมของสังคมไทย 

3. การพัฒนาอย่างยั่งยืน เป็นแนวคิดท่ีชุมชนสามารถท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงตามแนวทาง
ที่ชุมชนนั้นต้องการได้ด้วยตนเอง และยังสามารถรักษาสมดุลของสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงนั้นได้ในระยะยาว ประชาชนสามารถพ่ึงพาตนเองได้ 

โดยแนวทางการพัฒนาชุมชนควรเป็นในรูปการพัฒนาแบบองค์รวม (Holistic community 
development approach)  ซึ่งเป็นรูปแบบของการพัฒนาชุมชุนที่มีการพิจารณาองค์ประกอบรอบ
ด้านของชุมชนและให้สมาชิกของชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาตามสภาพสังคม สิ่งแวดล้อม 
และวัฒนธรรมภายในชุมชน ซึ่งเป็นแนวทางที่สอดคล้องกับรูปแบบของการพัฒนานวัตกรรมทาง
สังคม  (Social innovation) โดยในปัจจุบันรูปแบบของการพัฒนาชุมชนลักษณะนี้เป็นที่ยอมรับอย่าง
กว้างขวางและเชื่อว่าจะสามารถสร้างความยั่งยืนให้กับชุมชนได้อย่างแท้จริง 
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3. การน าชุมชนสิ่งทอมาใช้เพื่อเป็นกรณีศึกษาการพัฒนาชุมชนอย่างย่ังยืน 

 ชุมชนสิ่งทอในประเทศไทยถือว่าเป็นแหล่งรวบรวมความคิดสร้างสรรค์และ
ทักษะงานฝีมือที่ปรากฏให้เห็นแตกต่างกันตามวัฒนธรรมและถูกถ่ายทอดเป็นมรดกทางวัฒนธรรมมา
ยาวนาน อีกทั้งยังเปรียบเสมือนหน่วยธุรกิจขนาดเล็กที่ฝังตัวอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ มีบทบาท
ส าคัญต่อการพัฒนาประเทศและเป็นกลไกส าคัญในการเชื่อมโยงกิจกรรมทางเศรษฐกิจระหว่างธุรกิจ
ประเภทต่าง ๆ ไม่น้อย นอกจากนี้ ยังมีบทบาทส าคัญในเชิงสังคม เป็นแหล่งจ้างงานและสร้างรายได้
ให้กับชุมชนด้วย ทั้งยังเป็นกลไกท่ีสามารถเชื่อมโยงมรดกทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม
ของชาติ เข้ากับระบบเศรษฐกิจสมัยใหม่ ซึ่งเป็นส่วนส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

ส าหรับชุมชนที่ใช้ภูมิปัญญาด้านการทอผ้าพ้ืนเมืองของไทยมีมาแต่โบราณ ในอดีตการทอผ้า
เป็นงานส าหรับการใช้สอยภายในครอบครัว และมีการถ่ายทอดกรรมวิธีการทอจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่น
หนึ่ง จนสั่งสมเป็นภูมิปัญญาและมรดกทางวัฒนธรรม การทอผ้าพื้นเมืองของไทยมีการทอกระจายอยู่
ตามกลุ่มชนต่าง ๆ ในทุกภาคของประเทศ มีลวดลายและรูปแบบแตกต่างกันตามภูมิปัญญาของบรรพ
บุรุษแต่ละท้องถิ่น  นอกจากนี้ ผ้าทอพ้ืนเมืองยังมีกระบวนการและกรรมวิธีประณีตแตกต่างกันตาม
วัฒนธรรมการทอผ้า คือ มีรูปแบบ ลวดลาย สัญลักษณ์ที่แสดงเอกลักษณ์ของกลุ่มชน ซึ่ งต้องอาศัย
กระบวนการทางความคิดสร้างสรรค์ ร่วมกับความขยัน ความอดทน ความละเอียดอ่อนประณีตและ
ความพยายามในการทออย่างยิ่ง จึงจะได้ผลงานที่ยังคงสืบทอดกันมาอย่างต่อเนื่อง  

อย่างไรก็ตาม ผ้าทอพ้ืนเมืองของไทยปัจจุบันมีทั้งการทอในระดับครัวเรือน และอุตสาหกรรม
ขนาดย่อม แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและความเสื่อมสลายของเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นค่อนข้างสูง 
เนื่องจากผู้ทอมักเปลี่ยนแปลงรูปแบบของผ้าไปตามความนิยมของผู้บริโภค เพ่ือให้สามารถจ าหน่ายได้ 
ขณะเดียวกันผู้บริโภคที่เข้าใจคุณค่าของผ้าพ้ืนเมืองและนิยมผ้าพ้ืนเมืองรูปแบบดั้งเดิมมีจ ากัด ท าให้
ปริมาณการซื้อจ ากัด จึงเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดการเสื่อมสลายไปของผ้าพ้ืนเมือง นอกจากนี้ ยังมี 
ข้อจ ากัดเรื่องเครื่องมือ การทอผ้าพ้ืนเมืองที่ประณีตสวยงามมีกรรมวิธีที่ซับซ้อน การผลิตเป็นไปได้ช้า 
ผลตอบแทนไม่คุ้มค่ากับเวลา ท าให้คนรุ่นใหม่ไม่ให้ความสนใจในอาชีพนี้เท่าที่ควร จึงขาดการสืบทอด
และเป็นปัญหาของการสูญหายของภูมิปัญญาในอนาคต 

หากพิจารณาชุมชนสิ่งทอที่สามารถด ารงอยู่ได้ด้วยการพ่ึงพาตนเอง ยังคงรักษาไว้ซึ่งรูปแบบ 
ขนบประเพณีท้องถิ่นที่ดีงาม การอนุรักษ์ภูมิปัญญาด้านสิ่งทอและสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับ
คนรุ่นต่อไป รูปแบบชุนชนลักษณะนี้เป็นรูปแบบที่นักพัฒนาต่างต้องการให้เกิดขึ้นในชุมชนท้องถิ่นที่มี
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และแสดงออกผ่านผลงานหลากหลายรูปแบบเพ่ือสื่อสารกับผู้คนที่มี
ทัศนคติแตกต่างกันให้เกิดความรับรู้ร่วมกัน ส าหรับงานฝีมือ (Craft) เป็นความคิดสร้างสรรค์ที่ถูก



86 
 
ถ่ายทอดผ่านมรดกทางวัฒนธรรม (Cultural heritage) ที่ผสมผสานกันระหว่างการออกแบบ 
(Design) และทักษะงานฝีมือ (Craftsmanship) งานทอผ้าจัดเป็นการออกแบบงานฝีมือที่อาศัย
วัฒนธรรมดั้งเดิม เทคนิคและวิธีการออกแบบผสมผสานกับความสามารถในการรับรู้ และความคิด
สร้างสรรค์ของผู้ปฏิบัติ เพ่ือถ่ายทอดออกมาเป็นผลงาน โดยแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ที่ผสมผสาน
กันอย่างลงตัวระหว่างความแตกต่างกันด้านประโยชน์ใช้สอย เทคโนโลยีเชิงหัตถกรรม และความคิด
สร้างสรรค ์

การพัฒนาชุมชนเกิดจากการพัฒนาของเครือข่ายที่เกี่ยวข้องในการท างานร่วมกันภายในกลุ่ม
ของสังคมใดสังคมหนึ่ง ซึ่งประกอบด้วยสองประเด็นหลัก ประเด็นแรกคือแหล่งที่อยู่อาศัยหรือสถานที่
ของชุมชนซึ่งมีความสัมพันธ์กันกับกลุ่มสังคม อธิบายโดยยึดถืออาณาเขตของสถานที่เป็นหลัก โดย
แหล่งที่อยู่หรือสถานที่นั้นก่อให้เกิดการรวมกลุ่มกันของคนในสังคมที่มีความสนใจและด าเนินกิจกรรม
ต่าง ๆ สอดคล้องหรือสัมพันธ์กันภายในอาณาเขตนั้น ๆ  และส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของคนในสังคม
ด้วย ประเด็นที่สองคือเกี่ยวข้องกับกระบวนการทางสังคมที่เกิดขึ้นเพ่ือพัฒนาใช้คุณภาพชีวิตของคน
ในสังคมดีขึ้น (Robinson & Green, 2011) ดั้งนั้น การพัฒนาชุมชนสิ่งทอเพ่ือให้คนในชุมชนมี
คุณภาพชีวิตที่ดีคือการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนที่อยู่ภายในอาณาเขตเดียวกันและมีการด าเนิน
กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตความเป็นอยู่ซึ่งคือกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับงานด้านสิ่งทอเพ่ือพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้ดียิ่งขึ้น  

นอกจากนี้ หลักคิดทางพุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียงของพระเจ้าอยู่หัวและหลักการพัฒนา
อย่างยั่งยืนสามารถน าไปสู่แนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืนโดยเป็นแนวคิดส าหรับการด ารงชีวิตในยุค
ปัจจุบัน เป็นระบบที่แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม มีพ้ืนฐานที่การสร้างความสมดุลในธรรมชาติ มีความ
พอเพียงและพอดี รวมทั้งให้ระบบนิเวศสามารถอยู่ร่วมกันอย่างเก้ือกูลได้ การพัฒนาชุมชนสิ่ ง
ทอตามบริบทดังกล่าวจึงต้องตอบสนองความต้องการของชุมชนในประเด็นที่สามารถท าให้ชุมชนยังคง
ด ารงอยู่ต่อไปจากรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่นหนึ่งโดยยังคงมีความพึงพอใจต่อระบบที่เกิดขึ้น พิจารณาจากการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืนพร้อม ๆ กับการสร้างความสมดุลให้กับสิ่งแวดล้อม รวมไปถึงสร้าง
ความพึงพอใจในด้านเศรษฐกิจและมีความสุขกับสังคมที่เป็นอยู่อย่างต่อเนื่อง กล่าวคือมีความเป็นอยู่
อย่างเหมาะสม พอดี ในสภาพแวดล้อมที่ดี มีทรัพยากรใช้อย่างพอเพียงและตลอดไป  

การที่สังคมสมัยใหม่มุ่งเน้นความคิดสร้างสรรค์ที่มาจากแนวคิดของคนรุ่นใหม่ ความสดใหม่
และพลังในการน าความรู้ความสามารถมาใช้ต่อยอดผลงานในปัจจุบัน ก็เป็นสาเหตุหนึ่งให้การพัฒนา
ชุมชนโดยใช้ความรู้จากรากฐานของบรรพบุรุษถูกมองข้ามและละเลย ซึ่งความช านาญและความ
เชี่ยวชาญจากภูมิรู้ที่สั่งสมของคนในท้องถิ่นไม่ควรเป็นสิ่งที่ถูกมองข้าม ภูมิปัญญาเหล่านี้สามารถต่อ
ยอดความคิดให้กับการสร้างสรรค์ยุคใหม่ได้เสมอ และคนรุ่นใหม่อาจไม่ใช่คนที่สามารถสร้างสรรค์งาน
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ที่ทรงคุณค่าได้เสมอไป ในขณะที่ภูมิปัญญาจากบรรพบุรุษก็ยังคงต้องการการปรับปรุง ให้เหมาะสม
ด้วยเช่นกัน  

การรวบรวมความรู้ความช านาญทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ของชุมชนในการพัฒนา
ประเทศ จัดเป็นทุนทางสังคม (Social capitalism) ที่มีการเจริญเติบโตมาจากองค์กรนอกภาครัฐ 
(NGOs: non-governmental organizations) ทั่วโลกที่เชื่อว่าเป็นวิธีการสร้างความยั่งยืนในการ
พัฒนาชุมชนได้ วัฒนธรรมประเพณีถูกรวมเข้าด้วยกันโดยนักมานุษยวิทยา นักนิเวศวิทยาและนัก
เคลื่อนไหวทางสังคม โดยมองว่าความช านาญของงานฝีมือที่เป็นวัฒนธรรมดั้งเดิมในท้องถิ่นที่มีการ
น าไปใช้และสร้างมูลค่าให้กับงานออกแบบอย่างมาก (Brown, 2010) นอกจากนี้ จากค าจ ากัดความ
ของ กรมศิลปากร (2542) ได้ให้ความหมายของค าว่า ภูมิปัญญา คือ ความรู้ที่ได้สั่งสมสืบทอดและ
ปฏิบัติต่อกันมาในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่ท าให้คุณภาพชีวิตดีขึ้น ซึ่งเกิดจากการเรียนรู้จากคนรุ่น
หนึ่งสืบทอดไปสู่คนรุ่นหนึ่งผ่านทางการถ่ายทอดแบบต่าง ๆ เช่นเดียวกับ ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2551) ได้ให้ความหมายถึง ภูมิปัญญาไทย หมายถึง องค์ความรู้ ความสามารถและทักษะ
ของคนไทยอันเกิดจากการสั่งสมประสบการณ์ที่ผ่านกระบวนการเรียนรู้ เลือกสรร ปรุงแต่ง พัฒนา
และถ่ายทอดสืบต่อกันมา เพ่ือใช้แก้ปัญหาและพัฒนาวิถีชีวิตของคนไทยให้สมดุลกับสภาพแวดล้อม
และเหมาะสมกับยุคสมัย  

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของคนในชุมชนสิ่งทอก็เป็นการกระตุ้นให้ตระหนักถึง
ความสามารถที่มีอยู่ในตัวเองและแสดงออกถึงความคิดเหล่านั้นผ่านไปยังผลงานการทอผ้าใน
หลากหลายรูปแบบเพื่อสื่อสารกับผู้คนที่มีทัศนคติแตกต่างกันให้เกิดความรับรู้ร่วมกัน ส าหรับงานฝีมือ 
(Craft) เป็นความคิดสร้างสรรค์ที่ถูกถ่ายทอดผ่านมรดกทางวัฒนธรรม (Cultural heritage) ที่
ผสมผสานกันระหว่างการออกแบบ (Design) และทักษะงานฝีมือ (Craftsmanship) ดังนั้น การ
ออกแบบงานฝีมือจึงเป็นการท างานที่อาศัยวัฒนธรรมดั้งเดิม เทคนิคและวิธีการออกแบบร่วมสมัย 
ผสมผสานกับความสามารถในการรับรู้ และความคิดสร้างสรรค์ของผู้ปฏิบัติ เพ่ือถ่ายทอดออกมาเป็น
ผลงาน โดยแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ที่ผสมผสานกันอย่างลงตัวระหว่างความแตกต่างกันด้าน
ประโยชน์ใช้สอย เทคโนโลยีเชิงหัตถกรรม และความคิดสร้างสรรค์  ซึ่ง Sawyer (2012) กล่าวว่า 
ความคิดสร้างสรรค์ช่วยให้สามารถแบ่งแยกและเข้าใจความพิเศษของบุคคลแต่ละคนได้ สามารถ
กระตุ้นให้เกิดความเป็นผู้น าและตอบสนองต่อความท้าทายในสังคมได้ ความคิดสร้างสรรค์เป็น
สิ่งจ าเป็นส าหรับภาวะผู้น าในปัจจุบัน และความคิดสร้างสรรค์ช่วยให้สามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ดี 
ความคิดสร้างสรรค์มีความส าคัญเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง จากปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมที่เกิดขึ้น 
Choi, Anderson, and Veillette (2009) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์สิ่งส าคัญเช่นเดียวกับจุดแข็ง
ขององค์กรในยุคปัจจุบัน ซึ่งความต้องการและมาตรฐานของลูกค้าเปลี่ยนแปลงไปจากการพัฒนาทาง
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เทคโนโลยีอย่างรวดเร็วทั่วโลก ในการขับเคลื่อนองค์กรที่มีฐานความรู้เปรียบเสมือนทรัพยากรใน
องค์กรที่ส าคัญ ความคิดสร้างสรรค์ของบุคคลากรนับว่าเป็นศูนย์กลางการขับเคลื่อนองค์กรที่จ าเป็น
นอกเหนือไปจาก ผลผลิตและประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน (Amabile & Kramer, 2011) ความ
จ าเป็นที่องค์กรต้องการสร้างแนวความคิดใหม่ ๆ โดยใช้กระบวนการสร้างสรรค์ก็เพ่ือค้นหาสิ่งที่
น าไปสู่การเกิดนวัตกรรม Majaro (1992) กล่าวว่า ไม่จ าเป็นต้องมีความคิดสร้างสรรค์จ านวนมาก แต่
คัดเลือกความคิดสร้างสรรค์ที่เหมาะสมจริง ๆ เพ่ือใส่เข้าไปในกระบวนการ จะท าให้ง่ายต่อการเกิด
นวัตกรรมได้ องค์กรจ าเป็นต้องมีบุคคลากรที่มีความคิดสร้างสรรค์เนื่องจากคนเหล่านี้มีส่วนช่วยให้
องค์กรมีศักยภาพมากขึ้น มีผลผลิตที่ดีและประสบความส าเร็จ 

ชุมชนหัตถกรรมท้องถิ่นในประเทศไทยนับได้ว่าเป็นศูนย์รวมความคิดสร้างสรรค์และทักษะ
งานฝีมือที่ปรากฏให้เห็นแตกต่างกันตามวัฒนธรรมและถูกถ่ายทอดเป็นมรดกทางวัฒนธรรมมา
ยาวนาน เปรียบได้เสมือนหน่วยธุรกิจขนาดเล็กที่ฝังตัวอยู่ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ จึงมีบทบาท
ส าคัญต่อการพัฒนาประเทศและเป็นกลไกส าคัญในการเชื่อมโยงกิจกรรมทางเศรษฐกิจระหว่างธุรกิจ
ประเภทต่าง ๆ ไม่น้อย von Stamm (2008) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งจ าเป็นในการสร้าง
นวัตกรรม การใช้ความคิดสร้างสรรค์อย่างสัมฤทธิ์ผลจะน ามาซึ่งนวัตกรรม องค์ประกอบของการใช้
ความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดผลส าเร็จ ประกอบไปด้วย การเลือกแนวความคิด ( Idea selection) การ
พัฒนา (Development) และการน าไปสู่เชิงพาณิชย์ (Commercialization) และเพ่ือให้ได้มาซึ่ง
องค์ประกอบเหล่านี้องค์กรก็จ าเป็นต้องมี แนวทางในการปฏิบัติ (Process) ขั้นตอนการด าเนินงาน 
(Procedure) และโครงสร้าง (Structure) ที่ชัดเจน นอกจากนี้ยังมีบทบาทส าคัญในเชิงสังคม เป็น
แหล่งจ้างงานและสร้างรายได้ให้แก่ประชาชนและชุมชนในทุกพ้ืนที่ทั่วประเทศ ทั้งยังเป็นกลไกที่
สามารถเชื่อมโยงมรดกทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมของชาติ เข้ากับระบบเศรษฐกิจ
สมัยใหม่ ซึ่งเป็นส่วนส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน  

ส าหรับชุมชนที่ใช้ภูมิปัญญาด้านการทอผ้าพ้ืนเมืองของไทยมีมาแต่โบราณ ในอดีตการทอผ้า
เป็นงานส าหรับการใช้สอยภายในครอบครัว และมีการถ่ายทอดกรรมวิธีการทอจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่น
หนึ่ง จนสั่งสมเป็นภูมิปัญญาและมรดกทางวัฒนธรรม การทอผ้าพื้นเมืองของไทยมีการทอกระจายอยู่
ตามกลุ่มชนต่าง ๆ ในทุกภาคของประเทศ มีลวดลายและรูปแบบแตกต่างกันตามภูมิปัญญาของบรรพ
บุรุษแต่ละท้องถิ่น  นอกจากนี้ ผ้าท้อพ้ืนเมืองยังมีกระบวนการและกรรมวิธีประณีตแตกต่างกันตาม
วัฒนธรรมการทอผ้า คือ มีรูปแบบ ลวดลาย สัญลักษณ์ที่แสดงเอกลักษณ์ของกลุ่มชน ซึ่งต้องอาศัย
กระบวนการทางความคิดสร้างสรรค์ ร่วมกับความขยัน ความอดทน ความละเอียดอ่อนประณีตและ
ความพยายามในการทออย่างยิ่ง จึงจะได้ผลงานที่ยังคงสืบทอดกันมาอย่างต่อเนื่อง ดังนั้น ความคิด
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สร้างสรรค์จึงเป็นกระบวนการหนึ่งที่น่าสนใจส าหรับการสร้างสรรค์ผลงานและการด ารงอยู่ของชุมชน
ผ่านความคิดสร้างสรรค์ก็เป็นประเด็นที่น่าติดตาม  

การศึกษาบทบาทของพุทธศาสนาและเศรษฐกิจพอเพียงที่มีผลต่อการขับเคลื่อนการพัฒนา
ชุมชนท้องถิ่นโดยใช้กรณีศึกษาของชุมชนสิ่งทอท้องถิ่นของไทย เป็นการศึกษาเกี่ยวกับวิถีชีวิตของ
ประชากรในชุมชนสิ่งทอ ที่มีกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนา โดยใช้ชุมชนสิ่งทอในอ าเภอแม่
แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่เป็นต้นแบบ ซึ่งในปัจจุบันวิถีชีวิตของชุมชนในท้องถิ่นแห่งนี้ยังคงเกี่ยวข้องกับ
พุทธศาสนาอย่างเหนียวแน่น และใช้ศิลปะการทอผ้าเป็นส่วนหนึ่งของการท านุบ ารุงกิจกรรมทางพุทธ
ศาสนา โดยการศึกษาจะเน้นในด้านกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการผลิตสิ่งทอพ้ืนเมืองตั้งแต่การได้มา
ซึ่งวัตถุดิบ การทอ การน าไปใช้ และ/หรือการจ าหน่าย โดยเปรียบเทียบให้เห็นแนวคิดของ
กระบวนการที่สอดคล้องกับคติธรรมในพุทธศาสนา การน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้และทัศนคติ
ที่เชื่อมโยงกับความยั่งยืนในอนาคต 

จากการศึกษาข้อมูลด้านเอกสารที่เกี่ยวข้องในประเด็นต่าง ๆ ผู้วิจัยสนใจกรณีศึกษาที่
เกี่ยวกับชุมชนที่มีภูมิปัญญาและวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับสิ่งทอ โดยศึกษาเพ่ือพิจารณาองค์ประกอบที่
สามารถสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนและสังคม พร้อมทั้งท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในเชิงบวก โดย
พิจารณารูปแบบการพัฒนาแบบองค์รวม (Holistic development) และมีการน าหลักคิดของ
นวัตกรรมทางสังคม (Social innovation) มาเป็นแนวทางการพัฒนาเพ่ือเสนอแนะให้กับผู้ปฏิบัติงาน
พัฒนาชุมชนสามารถมองเห็นองค์ประกอบที่จ าเป็นต่อการพัฒนาชุมชนด้านสิ่งทอให้ตอบสนองความ
ต้องการที่ซับซ้อนของชุมชนที่หลากหลายและพัฒนาอย่างต่อเนื่องได้อย่างยั่งยืน นอกจากนี้ การ
ส่งเสริมและใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นก็เป็นประเด็นส าคัญเนื่องจากชุมชนสิ่งทอเป็นชุมชนที่มีการน าภูมิ
ปัญญามาใช้อย่างต่อเนื่องและชุมชนของไทยยังคงเก่ียวพันกับภูมิปัญญาและวัฒนธรรมดั้งเดิมอยู่มาก 

4. กรอบแนวคิดของงานวิจัย 

จากการศึกษาข้อมูลเอกสารเบื้องต้นผู้วิจัยได้สรุปกรอบแนวคิดของงานวิจัยตัว
แบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน ดังนี้  
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รูปที่ 2.9 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ที่มา: ผู้วิจัย 

  

 

 

 

 

 

 

การพัฒนาชุมชนสิ่งทอ
แบบองค์รวม โดยใช้ หลัก
คิดทางพุทธศาสนา 
ผสมผสานกับแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง  

• พื้นท่ีเหมาะสมต่อการ
พัฒนาส่ิงทอพื้นเมือง 

• การใช้ทางสายกลาง 

• ความมีเหตุผล 

• ความสามารถในการ
พึ่งพาตนเอง 

• มีความสามารถในการ
สร้างสรรค์นวัตกรรม 

• มีภูมิคุ้มกัน 

• มีความสุข 

• มีส่วนร่วมในชุมชน 

• ลดปัญหาสิ่งแวดล้อม 

• มีรายได้พอเพียง 

 

การพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่าง
ยั่งยืน 

• ชุมชนมีการเติบโต/พัฒนา 

• มีการกระจายผลประโยชน์
ท้ังภายในชุมชนและ
ผู้เกี่ยวข้อง 

• สืบสาน/ส่งต่อ/ต่อยอด
คุณค่าและมูลค่าไปยังคน
รุ่นต่อไปได้ภายใต้การ
เปลี่ยนแปลงของ
สถานการณ์โลก 

External Factor (ควบคุมไม่ได้) 

• ลักษณะทางกายภาพของชุมชน 

• ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน 

• ผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อม 

• สถานการณ์ทางด้านเศรษฐกิจ 

Internal Factor  
(ควบคุม/เปลี่ยนแปลงได้) 
ปัจจัยทางสังคม 

• วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี 

• ศาสนา 

• ทัศนคติ/ความเชื่อ  
ปัจจัยส่วนบุคคล 

• ความสามารถในการพึ่งพา
ตนเอง 
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จากภาพที่ 2.9 กรอบแนวความคิดที่ได้ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้เป็นผลจากการวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูลจากแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องโดยมีข้อสรุปดังอธิบายในตารางที่ 2.2  

ตารางที่ 2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง แนวคิด/ทฤษฎี อ้างอิง 

ตัวแปรต้น 

ปัจจัยภายนอก (External factors) 

-  ลักษณะทางกายภาพของชุมชน 

 -  พ้ืนที่เหมาะสมต่อการพัฒนาสิ่ง
ทอพื้นเมือง 

-  ลักษณะการตั้งถ่ินฐาน 

ปัจจัยทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีผล
ต่อรูปแบบและวิถีการด ารงชีวิตของ
มนุษย์ ลักษณะทางภูมิศาสตร์ เช่น ภูมิ
ประเทศ สภาพอากาศและแหล่ง
ทรัพยากรทางธรรมชาติ มีผลต่อการตั้ง
ถิ่นฐาน การด ารงชีวิตและการประกอบ
อาชีพของผู้คน  

Robinson and 
Green (2011) 

-  ผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อม 

 -  ลดปัญหาสิ่งแวดล้อม 

การพัฒนาอย่างยั่งยืน ช่วยแก้ไขและลด
ความเสียหานด้านสิ่งแวดล้อม เมื่อความ
ต้องการของประชากรเพ่ิมข้ึน และความ
จ าเป็นในการใช้ทรัพยากรเพ่ิมมากขึ้น 

Bridger and 
Luloff (1999) 

ปัจจัยภายใน (Internal factors)   

ปัจจัยทางสังคม ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมเป็น
ปัจจัยที่สัมพันธ์กับลักษณะการอยู่
ร่วมกันของชุมชน  ท าให้เกิด กติกา 
กฎระเบียบ  ขนบธรรมเนียมประเพณี
รวมถึงความเชื่อในสังคมร่วมกัน 

Kayser (1994) 

-  วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี 

ความหลากหลายของมรดกทาง
วัฒนธรรมของแต่ละชุมชนสามารถสร้าง
ความมั่งค่ังและแตกต่างจากชุมชนอ่ืน 
การศึกษามรดกทางวัฒนธรรมจะท าให้
เข้าใจคุณค่าทางสังคมได้ดีขึ้น 

Barillet et al. 
(2006) 
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ตารางที่ 2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับกรอบแนวคิดในการวิจัย (ต่อ) 

ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง แนวคิด/ทฤษฎี อ้างอิง 

-  ศาสนา หลักคิดในศาสนาพุทธจะพิจารณา
ความสัมพันธ์ในการด ารงชีวิตร่วมกับ
องค์ประกอบอ่ืน ๆ ในชีวิตตามธรรมชาติ 
การอยู่ร่วมกันจะมุ่งประโยชน์ที่จะเกิด
กับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวคือสังคมและ
สิ่งแวดล้อมเป็นส าคัญ เพื่อน าไปสู่การ
ปรับปรุงตัวตนให้ดี เป็นกระบวนการ
ของการเพ่ิมขีดความสามารถการมีส่วน
ร่วมของบุคคลและกลุ่มผู้อยู่อาศัยอยู่
ร่วมกัน ให้สามารถพัฒนา เสริมสร้าง
ความรู้ และแก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาสังคม
ไปสู่ความมีชีวิตที่ดีที่สุด 

พระพรหมคุณา
ภรณ์ (2011) 

-  ทัศนคต/ิความเชื่อ ทัศนคติและค่านิยมในชุมชนมีผลต่อการ
พัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน ส่งผลต่อการใช้
ทรัพยากร และความตั้งใจที่มีต่อการ
พัฒนา 

Roseland 
(2000) และ 
Lai and Nepal 
(2006) 

-  การใช้ทางสายกลาง การมีความพอดีทั้งในด้านความคิดและ
การปฏิบัติ (หลักการทางพุทธศาสนา) 
และการยึดหลักทางสายกลาง พอดี 
พอประมาณ (แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง) 

พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช (2007) 
และ พระพรหม
คุณาภรณ์ 
(2011) 
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ตารางที่ 2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับกรอบแนวคิดในการวิจัย (ต่อ) 

ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง แนวคิด/ทฤษฎี อ้างอิง 

ปัจจัยส่วนบุคคล   

-  ความสามารถในการพึ่งพาตนเอง การพ่ึงพาตนเองของคนในชุมชนจะเพ่ิม
ศักยภาพของชุมขนและพร้อมที่จะรับมือ
กับปัญหาต่าง ๆ น าไปสู่กระบวนการ
แก้ไขปัญหา เพิ่มอ านาจต่อรองและสร้าง
เสรีภาพให้กับชุมชน 

พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช (2007) 
และ 

Cheshire 
(2016) 

-  มีความสามารถในการสร้างสรรค์
นวัตกรรม 

ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับ
การสร้างนวัตกรรม และการใช้ความคิด
สร้างสรรค์อย่างสัมฤทธิ์ผลจ านมาซึ่ง
นวัตกรรม 

von Stamm 
(2008) 

-  ความมีเหตุผล การอาศัยความรอบรู้ รอบคอบและ
ระมัดระวังตามหลักวิชาการมาใช้ในการ
วางแผนด าเนินการ (แนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง) 

พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช (2007) 

-  มีภูมิคุ้นกัน การเตรียมพร้อมรับผลกระทบและความ
เปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ เพ่ือเผชิญ
ปัญญาในอนาคตได้อย่างเข้มแข็ง 
(แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง) 

Robinson and 
Green (2011) 

-  มีความสุข การพัฒนาทางสายกลาง พัฒนาด้านวัตถุ
ควบคู่ไปกับจิตใจ เพื่อความสุขในชีวิต 
(แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและหลักคิด
ทางพุทธศาสนา) 

พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช (2007) 
และ พระพรหม
บัณฑิต (2016) 
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ตารางที่ 2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับกรอบแนวคิดในการวิจัย (ต่อ) 

ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง แนวคิด/ทฤษฎี อ้างอิง 

-  มีส่วนร่วมในชุมชน การมีส่วนร่วมในชุมชนมีความจ าเป็น
ส าหรับการพัฒนาเนื่องจากมีความ
เกี่ยวข้องกับคนในชุมชน ความส าเร็จ
ของการพัฒนาจะมาจากประชาชนมี
ความสนใจและมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ต่าง ๆ เพื่อแลกเปลี่ยนความคิด ร่วมกัน
ตัดสินใจเพ่ือเสริมพลังอ านาจตาม
ระบอบประชาธิปไตย 

Hashemi et al
. (1996) และ 
Singh K 
(2009) 

-  มีรายได้พอเพียง การปรับปรุงคุณภาพชีวิตโดยไม่สร้าง
ผลกระทบหรือไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน 
(แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง) 

พระบาทสมเด็จ
พระปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช (2007) 

ตัวแปรตาม   

การพัฒนาชุมชนส่งทออย่างยั่งยืน   

-  ชุมชนมีการเจริญเติบโต/พัฒนา 

-  มีการกระจายผลประโยชน์ทั้ง
ภายในและผู้เกี่ยวข้อง 

-  สืบสาน/ส่งต่อ/ต่อยอด คุณค่าและ
มูลค่าไปยังคนรุ่นต่อไปได้ ภายใต้การ
เปลี่ยนแปลงของสถานการณ์โลก 

การส่งเสริมเศรษฐกิจที่ยั่งยืน มีการจ้าง
งาน ทุกคนมีการท างานที่ดี ลดความไม่
เท่าเทียมกันในสังคม ส่งเสริมสังคมท่ี
สงบและพัฒนาอย่างมีประสิทธิภาพ 
รักษาและใช้ทรัพยากรที่ยั่งยืน ตระหนัก
ถึงความแตกต่างทางวัฒนธรรมของ
ชุมชนเพ่ือให้เกิดการยอมรับ (การพัฒนา
อย่างยั่งยืน) 

UN (2015) 
และ สุรพล 
เศรษฐบุตร 
(2016) 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนมุ่งเน้นประเด็นการหาตัว
แบบของการพัฒนาชุมชนสิ่งทอที่ยั่งยืน เพ่ือพัฒนาและสร้างต้นแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนที่ใช้
ภูมิปัญญาด้านสิ่งทอพ้ืนเมืองในประเทศไทยให้สามารถด ารงอยู่ได้อย่างยั่งยืนในรูปแบบคู่มือเ พ่ือการ
เรียนรู้ในชุมชน และวางแนวทางในการน าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนไปสู่
การใช้งาน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ  

1. วิเคราะห์บริบทพ้ืนฐานของชุมชนสิ่งทอที่ยังคงมีอัตลักษณ์ด้านภูมิปัญญาและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น 

2. น าเสนอกรอบแนวคิดการพัฒนาชุมชนสิ่งทอ 

3. พัฒนาตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

4. น าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนไปใช้พัฒนาชุมชนสิ่งทอ 

จากวัตถุประสงค์ผู้วิจัยได้ด าเนินการวางแผนการวิจัยในแต่ละขั้นตอน เพ่ือน าไปสู่การ
ด าเนินงาน ดังแสดงในตารางที่ 3.1  

ตารางที่ 3.1 การวางแผนด าเนินการวิจัย 

แผนการด าเนนิการวิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย ผลลัพธ์ 

ระยะที่ 1  การส ารวจเบื้องต้นเกี่ยวกับชุมชนต้นแบบที่ใช้ส าหรับการศึกษา คือ ชุมชนสิ่งทอใน
อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 

การศึกษาข้อมูลเบื้องต้น
ของชุมชนสิ่งทอต้นแบบ 

- รวบรวมและศึกษาข้อมูลทุติย
ภูมิ ข้อมูลประวัติศาสตร์ 
(Secondary data study) 

- ได้ข้อมูลเบื้องต้นทางสังคม 
ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม
และประเพณีเกี่ยวกับชุมชน 

 - ใช้การวิจัยภาคสนาม (Field 
research) โดยการลงพื้นที่
ส ารวจ การสังเกตและบันทึก
ข้อมูล 

- ได้ข้อมูลเกี่ยวกับบริบท
พ้ืนฐาน สภาพท้องถิ่นและ
สภาพแวดล้อมของชุมขน 
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ตารางที่ 3.1 การวางแผนด าเนินการวิจัย (ต่อ) 

แผนการด าเนนิการวิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย ผลลัพธ์ 
ระยะที่ 2 การเก็บข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับชุมชนต้นแบบที่ใช้ส าหรับการศึกษา คือ ชุมชนสิ่งทอใน

อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 
การศึกษาข้อมูลเชิงลึกด้าน
พ้ืนที่ 

- ใช้การวิจัยภาคสนาม (Field 
research)  

- การลงพ้ืนที่ส ารวจโดยใช้แบบ
สังเกต (Observation) และ
บันทึกข้อมูล 

- ได้ข้อมูลเชิงลึกด้านสภาพ
ภูมิศาสตร์ การตั้งถิ่นฐาน 
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี  

การเก็บข้อมูลเกี่ยวกับความ
คิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง 

- การสัมภาษณ์เชิงลึก 
(Individual in-depth 
interview) 

- ได้ข้อมูลเกี่ยวกับทัศนคติ/
ความเชื่อ หลักคิดและแนว
ปฏิบัติที่เก่ียวกับ
ชีวิตประจ าวันและการ
ท างานด้านสิ่งทอพ้ืนเมือง 

การเก็บข้อมูลเกี่ยวกับ
แนวคิดในการพ่ึงพาตนเอง 

- การใช้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) 

- ได้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ความสามารถในการพ่ึงพา
ตนเองในการท างานด้านสิ่ง
ทอและทัศนคติเก่ียวกับ
ความสุขในชีวิต 

ระยะที่ 3 การพัฒนาและสร้างตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 
การสร้างข้อมูลสรุปเพ่ือหา
ตัวแบบ 

- การวิเคราะห์และสังเคราะห์
ข้อมูลจากการเก็บข้อมูลใน
ระยะที่ 2 การประมวลผลทาง
สถิติ 

- ปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนา
ชุมชนสิ่งทอ 

การก าหนดตัวชี้วัดและ
เกณฑ์ประเมินของ
นวัตกรรมการพัฒนาชุมชน
สิ่งทออย่างยั่งยืน 

- ตรวจสอบตัวชี้วัดโดยใช้การ
ตรวจสอบสามเส้าด้านทฤษฎี 
(Theory triangulation) โดย
ผู้เชี่ยวชาญ 

- แบบร่างตัวชี้วัดและเกณฑ์
ประเมินของการพัฒนา
ชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 
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ตารางที่ 3.1 การวางแผนด าเนินการวิจัย (ต่อ) 

แผนการด าเนนิการวิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย ผลลัพธ์ 
การปรับปรุงตัวชี้วัดการ
พัฒนาชุมชนสิ่งทออย่าง
ยั่งยืน 

- การพิจารณาความเหมาะสม
ของผู้เชี่ยวชาญ 

- ต้นแบบตัวชี้วัดเพ่ือใช้ในการ
ประเมินการพัฒนาชุมชนสิ่ง
ทออย่างยั่งยืน 

- การ พัฒนาคู่ มื อตั ว แบบ
นวัตกรรมการพัฒนาชุมชน
สิ่งทออย่างยั่งยืน 

ระยะที่ 4 การทดสอบตัวชี้วัดนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนและการน าไปใช้ 

ทดสอบตัวชี้วัดนวัตกรรม
การพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่าง
ยั่งยืนในพื้นที่ตัวอย่างที่ อ.
ลับแล จ.อุตรดิตถ์ 

- เก็บข้อมูลภาคสนามโดยใช้ตัว
แบบนวัตกรรมการพัฒนา
ชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

- ผลการใช้ตัวแบบในการ
ประเมินศักยภาพของชุมชน
สิ่งทอ 

ปรับปรุงตัวแบบนวัตกรรม
การพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่าง
ยั่งยืน 

- น าผลการทดสอบตัวแบบและ
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ
มาปรับปรุง 

- ตัวแบบนวัตกรรมการ
พัฒนาชุมชนสิ่งอย่างยั่งยืน 

 

3.1 แนวทางการด าเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ใช้การศึกษาวิจัยในรูปแบบการวิจัยและพัฒนาโดยใช้กรณีศึกษาจาก
การเลือกชุมชนสิ่งทอที่มีรูปแบบและแนวทางการด าเนินชีวิตที่ยังคงสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น และ
รักษามรดกทางวัฒนธรรมรวมถึงขนบธรรมเนียมประเพณีของตนเองไว้ในวิถีชีวิตปัจจุบัน  กระบวน
การศึกษาใช้วิธีการวิจัยเชิงบรรยาย (Descriptive research) และเน้นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) ในรูปแบบของการศึกษาเฉพาะกรณี (Case studies) ซึ่งประยุกต์ใช้ตาม
แนวทางที่อธิบายโดย Berg, Lune, and Lune (2004); Bryman (2006); Creswell (2014) และ 
จิตราภา กุณฑลบุตร (2014)  

วิธีการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูล  ใช้วิธีการผสมผสานในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ประกอบด้วย การสังเกต (Observation) การสัมภาษณ์ (Individual in-depth interview) การ
รวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม (Questionnaire) และศึกษาเอกสาร  
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3.2 พื้นที่ในการวิจัย 

ผู้วิจัยได้เลือกชุมชนที่ใช้เป็นการศึกษาเฉพาะกรณี (Case studies) โดยพิจารณาจากชุมชน
สิ่งทอจากข้อก าหนด 5 ประการ ได้แก่  

1. เป็นพื้นที่ท่ีมีการทอผ้าพื้นเมืองเป็นอาชีพหลัก และ/หรือ อาชีพเสริม 

2. เป็นชุมขนที่ยังคงมีประวัติศาสตร์ ภูมิหลัง และรักษาภูมิปัญญาด้านสิ่งทอจากบรรพบุรุษ  

3. ชุมชนยังคงผลิตและใช้สิ่งทอตามวัฒนธรรมและภูมิปัญญาในวิถีชีวิตประจ าวันใน
ปัจจุบัน  

4. มีการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์จากสิ่งทอพ้ืนเมืองในชุมชนอย่างต่อเนื่องไม่น้อยกว่า 5 ปี และ  

5. เป็นชุมชนที่คนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ  

โดยชุมชนที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษากรณีเฉพาะชุมชนสิ่งทอภายในอ าเภอแม่
แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ จากการลงพ้ืนที่เพ่ือหาข้อมูลเบื้องต้น พบว่า ชุมชนสิ่งทอที่นี่ มีลักษณะตรงกับ
ข้อก าหนดเบื้องต้นคือยังคงเป็นชุมชนที่มีการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้โดยรักษาสภาพธรรมชาติ 
ความเชื่อ ประเพณี และวิถีชีวิตของชาวล้านนาในอดีตไว้ และยังคงใช้สิ่งทอพ้ืนเมืองอยู่ใน
ชีวิตประจ าวัน 

3.3 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

ผู้วิจัยด าเนินงานวิจัยเป็นขั้นตอนตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้  

 ระยะที่ 1 การส ารวจเบื้องต้นเกี่ยวกับชุมชนต้นแบบที่ใช้ส าหรับการศึกษา คือ ชุมชนสิ่ง
ทอในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่  

ใช้วิจัยแบบภาคสนาม (Field research) ตามแนวทางที่อธิบายโดย Bordens and 
Abbott (2014) เพ่ือการเข้าใจพ้ืนที่ศึกษา โดยการลงพ้ืนที่เบื้องต้น ใช้การส ารวจ (Survey) พ้ืนที่
ชุมชนสิ่งทอเบื้องต้นเพ่ือรวบรวมข้อมูลและศึกษาข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data study) ข้อมูล
ประวัติศาสตร์ (Historical data) และการสังเกต (Observation techniques) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์
และสังเคราะห์บริบทพ้ืนฐานของชุมชนสิ่งทอที่มีรากฐานจากภูมิปัญญาท้องถิ่นและวัฒนาธรรม
ท้องถิ่น โดยลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูลเบื้องต้นเม่ือวันที่ 22-25 พฤศจิกายน 2557 
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 ระยะที่ 2 การเก็บข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับชุมชนต้นแบบที่ใช้ส าหรับการศึกษา คือ ชุมชนสิ่ง
ทอในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 

1 เป็นการเก็บข้อมูลเชิงลึก ซึ่งในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล
โดยผ่านพิจารณาความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว โดยลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูล 3 ครั้งคือ  

1) ระหว่างวันที่ 23-25 กุมภาพันธ์ 2559 เก็บข้อมูลเก็บข้อมูลในด้านสภาพแวดล้อม 
พ้ืนที่ สังคมและชุมชน ในประเด็นเกี่ยวกับ สภาพภูมิศาสตร์ ลักษณะการตั้งถิ่นฐานของชุมชน 
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศาสนาและความเชื่อ เพ่ือทราบถึงพ้ืนฐานความเป็นอยู่ที่มี
อิทธิพลต่อชีวิตประจ าวัน 

2) ระหว่างวันที่ 23-25 มีนาคม 2559 เก็บข้อมูลแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (Individual 
in-depth interview) เพ่ือเก็บข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็น ทัศนคติ ความเชื่อ หลักคิดและหลักปฏิบัติ
ในชีวิตปะจ าวันของกลุ่มตัวอย่าง และแบบสอบถาม (Questionnaire) เ พ่ือเก็บข้อมูลด้าน
ความสามารถในการพึ่งพาตนเองเกี่ยวกับการท างานด้านสิ่งทอของกลุ่มตัวอย่าง ครั้งที่ 1 

3) ระหว่างวันที่ 12-14 พฤศจิกายน2559 แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ( Individual in-
depth interview) เพ่ือเก็บข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็น ทัศนคติ ความเชื่อ หลักคิดและหลักปฏิบัติใน
ชีวิตปะจ าวันของกลุ่มตัวอย่าง และแบบสอบถาม (Questionnaire) เพ่ือเก็บข้อมูลด้านความสามารถ
ในการพึ่งพาตนเองเกี่ยวกับการท างานด้านสิ่งทอของกลุ่มตัวอย่าง ครั้งที่ 2 

2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ผู้วิจัยได้เลือกชุมชนสิ่งทอในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัด
เชียงใหม่ เป็นพื้นที่ตัวอย่างในการศึกษาเฉพาะกรณี (Case studies)  โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างดังนี้ 

กลุ่มตัวอย่างที่สัมภาษณ์เชิงลึก ได้แก่ ผู้น าชุมชนสิ่งทอ ประธานกลุ่มหรือประธาน
เครือข่ายที่เกี่ยวข้องกับการผลิตและจ าหน่ายสิ่งทอในชุมชน สมาชิกกลุ่มทอผ้าในชุมชน จ านวน 10 
ราย ทั้งหมดเป็นผู้อาศัยอยู่ในชุมชนสิ่งทอในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วย 

1 สมาชิกกลุ่มทอผ้าบ้านไร่ ต าบลท่าผา จ านวน 2 คน 

2 สมาชิกกลุ่มทอผ้าต าบลท่าผา จ านวน 1 คน 

3 สมาชิกกลุ่มทอผ้าบ้านทัพ จ านวน 2 คน 

4 สมาชิกกลุ่มทอผ้าบ้านป่าแดด จ านวน 2 คน 

5 สมาชิกกลุ่มทอผ้าฝ้ายเปลือกไม้ บ้านต่อเรือ จ านวน 2 คน 

6 นักประวัติศาสตร์ พัฒนาและออกแบบสิ่งทอ 1 คน 
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 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ส าหรับเก็บข้อมูลด้านความสามารถในการพ่ึงพาตนเองเกี่ยวกับการท างาน
ด้านสิ่งทอ ได้แก่ ประธานกลุ่มชุมชนสิ่งทอ สมาชิกกลุ่มและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจกรรมด้านสิ่งทอ
ภายในชุมชน จ านวน 41 ราย 

3 การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสร้างข้อสรุป โดยน า
ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต สัมภาษณ์ และจดบันทึก มาวิเคราะห์เป็นข้อความบรรยาย (Descriptive) 
และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ตามกรอบแนวคิดการวิจัย  

ระยะที่ 3 การพัฒนาและสร้างตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างย่ังยืน  

ข้อมูลที่ได้จากการรวบรวบข้อมูลในระยะที่ 2 จะน ามาหาข้อสรุปที่เป็นประเด็นหลักส าคัญ 
โดยการวิเคราะห์ ตีความและหาความหมายหรือค าอธิบายตามความสัมพันธ์ที่ได้จากข้อมูลเพ่ือน าไป
พัฒนาและสร้างตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนตามข้ันตอนต่อไปนี้ 

1. สร้างข้อมูลสรุปเพ่ือหาตัวแบบ โดยการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลจากการเก็บข้อมูล
ในระยะที่ 2 และการประมวลผลทางสถิติเพ่ือหาปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาชุมชนสิ่งทอ 

2. ก าหนดตัวชี้วัดและเกณฑ์ประเมินของนวัตกรรมการพัฒนาชุมสิ่งทออย่างยั่งยืน ตาม
กระบวนการดังต่อไปนี้  

1) น าเสนอตัวชี้วัดและเกณฑ์ประเมินต่อผู้ทรงคุณวุฒิ (Expert Judgement) ที่มีความ
เกี่ยวข้องต่องานพัฒนาชุมชนสิ่งทอมาไม่น้อยกว่า 5 ปี ในหน่วยงานของภาครัฐหรือเอกชนจ านวน 5 
ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านภูมิปัญญาและวัฒนธรรมด้านสิ่งทอพ้ืนเมืองของไทย ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง ผู้เชี่ยวชาญด้านวัฒนธรรม ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาชุมชน และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม 

2)  โดยก าหนดประเด็นตรวจสอบของผู้ทรงคุณวุฒิ ใน 5 ประเด็นได้แก่  

(1) ความเหมาะสมของตัวแบบด้านองค์ประกอบของเนื้อหา 

(2) ความเหมาะสมของรูปแบบและองค์ประกอบของเทคโนโลยีที่น าเสนอ 

(3) ความเหมาะสมของการจัดการให้เกิดการน าไปใช้ประโยชน์ 

(4) ความเป็นไปได้ของการน าตัวแบบไปใช้ประโยชน์ในด้านสังคมในการพัฒนา
ชุมชนสิ่งทอ 

(5) ความเป็นไปได้ของตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนในด้าน
ช่วยส่งเสริมให้เกิดการสร้างมูลค่าให้กับชุมชนสิ่งทอ 
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3. ปรับปรุงตัวชี้วัดการพัฒนาชุมชนสิ่งทอย่างยั่งยืนตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

4. พัฒนาคู่มือตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

ระยะที่ 4 การทดสอบตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนและการ
น าไปใช้ 

 จากผลการพัฒนาตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ทดสอบตัวชี้วัดนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน และลงพ้ืนที่เพ่ือน าตัวแบบที่พัฒนาขึ้นไป
ทดสอบการใช้งานซึ่งในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ใช้พัฒนาเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยผ่าน
พิจารณาความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว และได้ลงพื้นที่เพ่ือเก็บข้อมูล ระหว่างวันที่ 5-7 
กรกฎาคม 2560 เป็นการเก็บข้อมูลเชิงลึกด้วยการสัมภาษณ์และน าตัวแบบที่พัฒนาไปทดสอบการใช้
งาน ดังนี้ 

1. ทดสอบตัวชี้วัดนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนกับชุมชนสิ่งทอที่ อ.ลับแล จ.
อุตรดิถต์ แล้วน าผลการทดสอบและข้อเสนอแนะที่ได้มาปรับปรุงตัวชี้วัดนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่ง
ทออย่างยั่งยืน  

2. การทดสอบตัวชี้วัดด้วยผู้ทรงคุณวุฒิซึ่งด าเนินงานและกิจกรรมด้านการพัฒนาชุมชนสิ่ง
ทอในพ้ืนที่ อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่ และ อ.ลับแล จ.อุตรดิถต์ 

3. น าผลการทดสอบ และข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงและพัฒนาตัวแบบ
นวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

กระบวนการที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือให้ได้ข้อสรุปของตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนา
ชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน ประกอบด้วยขั้นตอนต่อไปนี้ 

1.  การหาข้อสรุปที่ได้จากการบันทึกข้อมูลภาคสนาม (field note) การสังเกตและสัมภาษณ์ 
เพ่ือน าไปหาความหมายและขยายความเชื่อมโยงของข้อมูล และเตรียมข้อมูลส าหรับสร้างตัวแบบ 

2.  การตีความและให้ความหมายของข้อมูล ใช้การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า 
(Triangulation) ประกอบด้วยการตรวจสอบสามเส้าด้านทฤษฎี (Theory triangulation) โดยน า
แนวคิดและทฤษฎีจากที่กล่าวไว้ในบทที่ 2 มาตีความ ร่วมกับการตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีการ
รวบรวมข้อมูล (Methodological triangulation) จากการสังเกตควบคู่กับการสัมภาษณ์ และให้
ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาชุมชนและสิ่งทอเป็นผู้ตรวจสอบ 
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3.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับระดับความคิดเห็นใช้การแจกแจงความถี่ 
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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บทที่ 4 

กระบวนทัศน์การพัฒนาชุมชนสิ่งทอ: กรณีศึกษาชุมชนสิ่งทอในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 

  จากการเก็บข้อมูลโดยลงพ้ืนที่ส ารวจและการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิของ ม.ป.ป. (2549) และ 
สมบัติ ฝอยทอง (2014) สรุปข้อมูลได้ดังนี้  

ผลจากการด าเนินการวิจัย ระยะที่ 1 การส ารวจเบื้องต้นเกี่ยวกับชุมชนต้นแบบที่ใช้ส าหรับ
การศึกษา คือ ชุมชนสิ่งทอในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 

4.1 ลักษณะทางกายภาพของชุมชน 

4.1.1 ความเป็นมา  

อ าเภอแม่แจ่มเป็นพ้ืนที่ที่รายล้อมด้วยภูเขาซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของพ้ืนที่ดอยอินทนนท์ 
แต่เดิมเรียกว่า อ าเภอช่างเคิ่ง ซึ่งปัจจุบันมีสถานะเป็นต าบลหนึ่งในอ าเภอแม่แจ่ม ที่ตั้งของตัวอ าเภอ
แม่แจ่ม ตั้งอยู่ในเขตต าบลช่างเคิ่ง ติดกับล าน้ าแม่แจ่ม ความเป็นมาโดยสังเขปของอ าเภอแม่แจ่ม คือ 
เมื่อปี พ.ศ.2447 ต าบลช่างเคิ่ง (ที่ตั้งปัจจุบันของที่ว่าการอ าเภอแม่แจ่ม) ได้ยกฐานะเป็นอ าเภอ 
เรียกว่า “อ าเภอช่างเคิ่ง” ต่อมาช่วงปี พ.ศ. 2481 สภาพความเป็นอยู่เกิดความอดอยาก ขาดแคลน 
ประชาขนอพยพย้ายถิ่นฐานไปถิ่นอ่ืนจ านวนมาก เป็นสาเหตุให้จ านวนประชากรลดลง ทางราชการจึง
ยุบให้เหลือเป็นเพียงกิ่งอ าเภอและให้ขึ้นกับอ าเภอจอมทอง โดยเรียกชื่อเป็น “กิ่งอ าเภอแม่แจ่ม” 
ต่อมาทางราชการเห็นว่าเป็นท้องที่ที่ห่างไกล ทุรกันดาร การให้เขตการปกครองขึ้นกับอ าเภอจอมทอง 
จะท าให้ประชาชนจะไม่ได้รับความสะดวกในการติดต่อราชการ จึงได้ยกฐานะเป็นอ าเภอแม่แจ่ม 
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2499 เป็นต้นมา  

 ที่ตั้งของอ าเภอแม่แจ่มอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ของจังหวัดเชียงใหม่ ห่างจากจังหวัด
เชียงใหม่ประมาณ 115 กิโลเมตร ตามเส้นทางสายแม่แจ่ม-ดอยอินทนนท์ และ 155  กิโลเมตร  ตาม
เส้นทางสายแม่แจ่ม- ฮอด มีเนื้อที่ประมาณ 3,361.151 ตารางกิโลเมตร โดยมีลักษณะภูมิประเทศ 
สภาพพ้ืนที่เป็นป่าและภูเขาสูงชัน ทุรกันดาร อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติเกือบทั้งหมด โดยมีล าน้ าแม่
แจ่มเป็นแม่น้ าสายน้ าหลัก พ้ืนที่ส่วนใหญ่ประมาณร้อยละ 70 เป็นป่าไม้และภูเขาสูงชัน  เป็นที่ราบ
เชิงเขาประมาณร้อยละ 20 และเป็นที่ราบลุ่มประมาณร้อยละ 10 โดยมีอาณาเขตดังนี้ 

ทิศเหนือ  ติดเขตอ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

ทิศใต้  ติดเขตอ าเภอจอมทอง และอ าเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม่ 
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ทิศตะวันออก ติดเขตอ าเภอสะเมิง อ าเภอสันป่าตองและอ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 

ทิศตะวันตก ติดเขตอ าเภอขุนยวม อ าเภอแม่ลาน้อย และอ าเภอแม่สะเรียง จังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

สภาพภูมิศาสตร์ พบว่า อ าเภอแม่แจ่มมีแหล่งทรัพยากรธรรมชาติหลากหลายและอุดม
สมบูรณ์ พ้ืนที่สามารถเพาะปลูกพืชได้หลากหลายแสดงให้เห็นถึงการใช้ประโยชน์ของที่ดินอย่างดี มี
อนุรักษ์สภาพธรรมชาติดั้งเดิมไว้ได้ โดยมีสภาพแวดล้อมที่สร้างขึ้นเปลี่ยนแปลงไปบ้างแต่ไม่พบว่ามี
อาคารหรือสิ่งก่อสร้างที่ท าให้ลักษณะพ้ืนที่มีความผิดแปลก ส าหรับปัญหาจากภัยธรรมชาติที่มีความ
ซ้ าซากทุกปีคือการขาดแหล่งน้ าส าหรับการเพาะปลูก 

4.1.2  การคมนาคม  

ปัจจุบันการคมนาคมขนส่งไปยังอ าเภอแม่แจ่มมีความสะดวกมากขึ้นเนื่องจากมีถนน
หลวงสายแผ่นดินตัดผ่านเข้าไปถึงกลางชุมชน  

ทางหลวงแผ่นดินที่ส าคัญ คือ  

ทางหลวงแผ่นดินสายแม่แจ่ม – ดอยอินทนนท ์ ระยะทาง  22  กิโลเมตร 

ทางหลวงแผ่นดิน ถนนแม่แจ่ม – ฮอด  ระยะทาง  48  กิโลเมตร 

ทางหลวงชนบท 

ทางหลวงชนบทสาย  เชียงใหม่ 4063  ปางหินฝน – บ้านทับ 

ทางหลวงชนบทสาย  เชียงใหม่. 4065 ช่างเคิ่ง – ปางหินฝน 

ทางหลวงชนบทสาย  เชียงใหม่. 4066 วัดจันทร์ 

นอกาจากนี้ยังมีเส้นทางเชื่อมต่อระหว่างต าบลและหมู่บ้านเป็นถนนลูกรัง  จ านวน 77 สาย  
4.2 ลักษณะการตั้งถิ่นฐานของชุมชน  

ชุมชนในอ าเภอแม่แจ่มมีลักษณะเป็นชุมชนดั้งเดิมในพ้ืนที่อยู่บ้างแต่ก็การตั้งชุมชนใหม่
ของผู้ที่ย้ายถิ่นฐานเข้ามาอยู่เพ่ือตั้งรกรากและเพ่ือท ากิจการด้วยจ านวนหนึ่ง แต่พบว่าประชากรอยู่
กันอย่างหนาแน่นเฉพาะในตัวเมือง หรือเขตเทศบาล และเริ่มมีระยะห่างของบ้านเรือนเมื่ออยู่นอก
เขตเมือง ซึ่งลักษณะการตั้งบ้านเรือนเป็นบ้านเดี่ยวแต่ก็อยู่ร่วมกันไม่ได้กระจายห่างไกลจากเพ่ือนบ้าน
มากนัก บางครัวเรือนมีพ้ืนที่ติดกัน โดยมีพ้ืนที่ท ากินอยู่นอกเขตการตั้งบ้านเรือน เพราะส่วนใหญ่จะมี
ไร่นาที่อยู่ห่างออกไปรายล้อมรอบ ๆ ชุมชน ซึ่งเหมาะสมกับการประกอบอาชีพเกษตรกรรมและ
สะดวกต่อการขนส่งพืชไร่   
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ลักษณะการปกครองและประชากร 

อ าเภอแม่แจ่มแบ่งเขตการปกครองเป็น 10 ต าบล 125 หมู่บ้าน การปกครองส่วน
ท้องถิ่น มีเทศบาลต าบล  1 แห่ง คือ เทศบาลต าบลแม่แจ่ม และมีองค์การบริหารส่วนต าบล  10 แห่ง 
มีจ านวนประชากรประมาณ 66,524 คน  แยกเป็น ชาย 34,052 คน หญิง 32,472 คน ครัวเรือน 
16,008 ครัวเรือน  เป็นชาวไทยพ้ืนราบหรือเรียกว่า คนเมือง ร้อยละ 44 และเป็นชาวไทยภูเขา ร้อย
ละ 56 ซึ่งประกอบด้วยชาวไทยภูเขาเชื้อสายกระเหรี่ยง ร้อยละ 46  ชาวเผ่าม้งหรือแม้ว ร้อยละ 6 
ชาวเผ่าลัวะ ร้อยละ 3 และชาวเผ่าลีซอ ร้อยละ 1 

4.3 ลักษณะสภาพทางเศรษฐกิจ 

ประชากรส่วนใหญ่ในอ าเภอแม่แจ่ม ประกอบอาชีพท าไร่ ท านา ท าสวน เลี้ยงสัตว์ 
โดยมีพ้ืนที่การเกษตรใช้เป็นพื้นที่เพาะปลูกเป็นหลัก นิยมปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์  ถั่วเหลือง หอมแดง 
กระหล่ าปลี กระเทียม แครอท ผักกาดขาวและมันฝรั่ง ซึ่งพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญ ได้แก่ ข้าวโพดเลี้ยง
สัตว์  ถั่วเหลือง หอมแดง นอกจากนี้ ก็มีการเลี้ยงสัตว์ที่ส าคัญ เช่น ไก่พ้ืนเมือง  โค  สุกร  กระบือ  
เป็ดเทศ  ไก่ไข่  และช้าง ในอ าเภอแม่แจ่มไม่มีโรงงานอุตสาหกรรมที่ได้รับอนุญาตด าเนินการและ
ประกอบการในพ้ืนที ่

ผลจากการด าเนินการวิจัย ระยะที่ 2 การเก็บข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับชุมชนสิ่งทอต้นแบบที่ใช้
ส าหรับการศึกษา คือ ชุมชนสิ่งทอในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 

4.4 วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี 

ค าขวัญของอ าเภอแม่แจ่ม คือ “เที่ยวบ่อน้ าแร่ ล่องแพน้ าแจ่ม พักแรมน้ าตก ผ้าตีนจก
ยอดน้ ามือ” จากการที่อ าเภอแม่แจ่มมีลักษณะเป็นเมืองปิด แม้ในปัจจุบันการสัญจรจะมีความสะดวก
มากกว่าในอดีตแต่การเดินทางเข้าไปยังอ าเภอแม่แจ่มก็ยังคงมีความยากล าบาก ประชากรในอ าเภอ
แม่แจ่มต้องมีการปรับตัวและเข้าใจในสภาพพ้ืนที่ของตนเองเพ่ือที่จะอยู่กับภูมิประเทศที่ เต็มไปด้วย
ภูเขาสูงชัน มีพ้ืนที่ราบน้อยและบริหารพ้ืนที่ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล
ซึ่งอาศัยอยู่ในพ้ืนที่อ าเภอแม่แจ่ม มีค ากล่าวแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในการปรับตัวให้เข้ากับ
ธรรมชาติพ้ืนที่คือ 

 “คนท าไร่เขาก็รู้ว่าจะปลูกอะไรก่อนอะไรหลังเขาอยู่มาตั้งแต่รุ่นตายาย พ้ืนที่มันเป็นแบบนี้ ก็
ต้องรู้จักปรับกัน แต่เราก็ไม่ตัดไม้นะ เข้าใจแล้วว่าถ้าตัดหมดก็มีปัญหาตามมา เลยใช้วิธีปรับเอาดีกว่า” 

 อ าเภอแม่แจ่มมีโบราณสถานและโบราณวัตถุอันล้ าค่า เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อและความ
ศรัทธาที่มีต่อพุทธศาสนา อันมีเอกลักษณ์ที่โดดเด่น เช่น  โบสถ์กลางน้ าที่วัดพุทธเอ้น จิตรกรรมฝา
ผนังในวัดป่าแดด รอยพระพุทธบาทที่วัดพระบาท และกู่ปราสาทหรือคิชฌกูฏ หรือกิจกูฏที่วัดยาง
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หลาง เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่สวยงาม รวมถึงศิลปหัตถกรรมอันสะท้อน
ให้เห็นถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีมีชื่อเสียง  

4.5 ศาสนา  

 พุทธศาสนาถือเป็นศาสนาดั้งเดิมในชุมชมแม่แจ่ม โดยมีศูนย์กลาง คือ วัด ที่ส าคัญ
หลายแห่งและคนในชุมชนก็มีกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนาอยู่สม่ าเสมอตลอดทั้งปีโดยเฉพาะ
ในช่วงวันส าคัญทางศาสนาและงานบุญตามประเพณี วิถีชีวิตของคนในชุมชนแม่แจ่มผูกพันกับวัดและ
พิธีกรรมทางศาสนาซึ่งมีวัดเป็นศูนย์กลางของกิจกรรมทางศาสนาและวัฒนธรรม วัดที่ส าคัญของ
ชุมชนแม่แจ่ม ได้แก่ 

1 วัดพุทธเอ้น มีอุโบสถกลางน้ าเป็นสัญลักษณ์ส าคัญ บริเวณอุโบสถกลางน้ านี้จะมี
บ่อน้ าผุดออกจากใต้ดินไหลออกมาอย่างต่อเนื่องซึ่งชาวบ้านถือว่าเป็นบ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ 

2 วัดป่าแดด เป็นวัดที่มีชื่อเสียงเนื่องจากมีจิตรกรรมฝาผนังที่ยังคงอยู่ในสภาพ
ค่อนข้างดี โดยเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับพุทธประวัติ เวสสันดรชาดก นิทานพ้ืนบ้านจันทคาธฯ และวิฑูร
บัณฑิต นอกจากนี้ จิตกรรมฝาผนังยังแสดงให้เห็นวิถีชีวิตของชาวแม่แจ่มในอดีต ทั้งเรื่องการประกอบ
อาชีพ ชีวิตความเป็นอยู่ รวมถึงเครื่องแต่งกายด้วย 

3 วัดยางหลวง เป็นวัดเก่าแก่มีปราสามหรือกิจกุฎ ตั้งอยู่หลังพระประธานภายใน
อุโบสถโบราณ ซึ่งเป็นการสร้างปราสาทภายในอาคารปิดที่มีความแตกต่างจากวัดที่มีวิหารแบบมี
ปราสาทของล้านนาในทีอ่ื่น ๆ 

4 วัดพระบาท มีรอยพระพุทธบาทเป็นโบราณสถานอันล้ าค่า 

5 วัดห้วยริน มีวิหารขนาดเล็กทรงพ้ืนเมืองเป็นสถานที่ส าคัญ 

6 วัดบ้านทัพ เป็นวัดที่มีอุโบสถไม้ทั้งหลังซึ่งเป็นศิลปล้านนาที่มีความเก่าแก่และมี
เอกลักษณ ์

7 วัดกองกาน มีพระประธานในวิหารเรียก พระเจ้าต๋นหลวง ซึ่งเป็นพระพุทธรูป
ศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวบ้านเคารพนับถือ 

8 วัดบ้านเจียง มีปูชยวัตถุส าคัญคือ พระเจ้าแสนตองซึ่งเป็นพระคู่บ้านคู่เมืองของ
อ าเภอแม่แจ่ม นอกจากนี้ก็มี เจดีย์รูปหกเหลี่ยม (ทรงผ้าอุ้ม) และเจดีย์วัดปราสาท 

นอกจากนี้ ชาวแม่แจ่มยังมีความเชื่อที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษและยังคงปฏิบัติตามใน
ชีวิตประจ าวันมาอย่างต่อเนื่องจนปัจจุบันโดยมีการใช้ความเชื่อผสมผสานร่วมกับการปฏิบัติกิจกรรม
ในพุทธศาสนา 



107 
 
4.6 ทัศนคติ/ความเชื่อ 

บริเวณภาคเหนือของประเทศไทยเป็นที่ตั้งของอาณาจักรล้านนาไทยในอดีตที่มีขนบธรรมเนียม 
ประเพณี ศิลปะและวัฒนธรรมที่ได้รับอิทธิพลจากการปกครองที่รุ่งเรืองยาวนาน มีศาสนาที่เข้มแข็ง มี
พระภิกษุที่มีพระธรรมวินัยแตกฉาน มีกฎหมายที่เป็นธรรม ช่างฝีมือมีความสามารถ การเกษตรและ
การชลประทานที่เจริญท าให้เป็นพ้ืนฐานที่ดียิ่งต่อการเกิดศิลปวัฒนธรรมที่สืบทอดต่อกันมายาวนาน 
แม้จะมีการถูกรุกรานจากภายนอกและการเปลี่ยนแปลงการปกครองที่ท าให้รับศิลปวัฒนธรรมจาก
แหล่งอ่ืน ๆ เข้ามาผสมผสานกับของตนเอง แต่ประชากรส่วนใหญ่ยังคงยึดถือวัฒนธรรมเป็นของ
ตนเองไว้อย่างเหนียวแน่นโดยเฉพาะความเชื่อพ้ืนฐานของชีวิต ได้แก่ ความเชื่อในพุทธศาสนา ไสย
ศาสตร์และโหราศาสตร์ การด ารงชีวิตยังคงผลิตปัจจัยที่จ าเป็นในการด ารงชีพด้วยตนเอง รวมไปถึง
การผลิตเครื่องนุ่งห่ม พ่ึงพาสังคมภายนอกแต่น้อย ซึ่งเปรียบเสมือนกรอบที่บังคับให้ชุมชนรั กษา
เอกลักษณ์ทางศิลปวัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีของตนเองไว้ได้ 

1.  วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีที่ส าคัญของชุมชนแม่แจ่ม 

อ าเภอแม่แจ่มถือเป็นแหล่งอารยธรรมส าคัญของล้านนามาตั้งแต่อดีต ย้อนไปใน
ประวัติศาสตร์ราวพุทธศตวรรษที่ 14 บริเวณที่ตั้งของอ าเภอแม่แจ่ม ประกอบด้วย นครหริภุญไชย 
เวียงมโน(อ าเภอหางดง) เวียงท่ากาน (อ าเภอสันป่าตอง) เวียงเถาะ (อ าเภอจอมทอง) ข้อความใน
เอกสารต าราล้านนามากมายสันนิษฐานได้ว่า บริเวณนี้เคยมีความส าคัญในฐานะเส้นทางติดต่อการค้า
โบราณระหว่างเมืองเชียงใหม่กับหัวเมืองตะวันออกของประเทศพม่าจึงได้รับ อิทธิพลทางด้าน
ศิลปวัฒนธรรมซึ่งปรากฏเด่นชัดในงานศิลปกรรมที่อุทิศให้กับพุทธศาสนาจ านวนมาก ทั้งจากฝีมือช่าง
สกุลไทยใหญ่ เชียงแสน ล าปาง พุกาม และเชียงใหม่ ผู้คนในชุมชนมีความเลื่อมใสศรัทธาในพุทธ
ศาสนาอย่างเหนียวแน่น ควบคู่กับความเชื่อในการนับถือผี หรือวิญญาณศักดิ์ สิทธิ์ ยากต่อการท า
ความเข้าใจของผู้คนจากภายนอก อย่างไรก็ตาม ความเชื่อเช่นนี้ เป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้ชุมชนแม่แจ่ม
ด ารงจารีตของตนไว้ได้ ความเชื่อที่มีมาดั้งเดิม คือ ชีวิตมนุษย์มีความผูกพันกับธรรมชาติ สภาพดินฟ้า
อากาศ และเผ่าพันธุ์บรรพบุรุษ ดังนั้น การให้ความเคารพและสักการะต่อสิ่งเหล่านี้จึงเป็นสิ่งส าคัญ
ของคนแม่แจ่ม  

 การแสดงออกทางพิธีกรรมต่าง ๆ ของคนในอ าเภอแม่แจ่ม เช่น การเลี้ยงผีเจ้านาย การเลี้ยง
ผีปู่ย่า ซึ่งสายผีปู่ย่าในอ าเภอแม่แจ่มจะแบ่งออกเป็นหลายสายแตกกันออกไป โดยแต่ละสายจะมีเก๊าผี
ของตนเองและโยงใยซึ่งกันและกัน ดังนั้น ผู้คนในแม่แจ่มจะมีเครือญาติโยงใยผูกพันกันในหลาย
หมู่บ้าน มีเครือข่ายแตกแขนงยึดเกาะกันอย่างเหนียวแน่น 

2.  ประเพณีส าคัญ 
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ประเพณี พิธีกรรมในแม่แจ่ม เป็นวิถีการด าเนินชีวิตของคนในอ าเภอแม่แจ่มที่เกิด
จากความเชื่อและความศรัทธาอันเกี่ยวเนื่องกับพุทธศาสนา และความเชื่อเรื่องความกตัญญูที่มีต่อ
บรรพบุรุษหรือผู้มีพระคุณ ซึ่งประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่นในชุมชนแม่แจ่มมีการสืบสานและมี
เอกลักษณ์ดั้งเดิมมาอย่างยาวนาน และยังปฏิบัติสืบทอดต่อกันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ท าให้มี
ประเพณีท่ีสืบทอดกันมายาวนานและต่อเนื่อง ดังนี้ 

1) ประเพณี “เฮียกขวัญ” หรือบายศรีสู่ขวัญ 

 การ “เฮียกขวัญ” แปลว่า “การเรียกขวัญ” เป็นการแสดงออกของคุณธรรม
ในด้านความเอ้ืออาทรและห่วงใยซึ่งกันและกัน โดยไม่แบ่งแยกเพศ วัยและชนชั้น วรรณะ ความเชื่อนี้
คนเราประกอบด้วยธาตุทั้ง 4 ได้แก่ ธาตุดิน น้ า ลมและไฟ ประกอบกันเป็นรูปร่างที่มีอาการ 32 คือ
ส่วนของอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายและเชื่อว่าจะมี “ขวัญ” หรือจิตเข้ามาเป็นส่วนควบคุมการด ารงอยู่
ของร่างกาย ซึ่งขวัญของส่วนต่าง ๆ จะท าให้เกิดความสัมพันธ์กันทั้งร่างกายและจิต หากส่วนหนึ่งส่วน
ใดเกิดความกระทบกระเทือนก็จะส่งผลกระทบอีกส่วนด้วย เช่น เมื่อร่างกายเจ็บป่วยย่อมส่งผลต่อ
จิตใจ ดังนั้น เมื่อร่างกายและจิตใจได้รับความกระทบกระเทือนย่อมต้องหาแนวทางแก้ไขให้ทั้งสอง
ส่วนกลับคืนสู่สภาพปกติ ซึ่งการรักษาทางกายมุ่งเน้นการรักษาโดยการกระบวนการทางการแพทย์ซึ่ง
เป็นการรักษาภายนอก ส่วนของจิตใจ เป็นการให้ก าลังใจ ซึ่งคนท้องถิ่นเรียวกว่าการ “เรียกขวัญและ
สู่ขวัญ ” โดยมีหมอเมืองท าหน้าที่ในการรักษาสภาพจิตใจ การเรียกขวัญและการสู่ขวัญสืบ
เนื่องมาจากความต้องการในการรักษาการเจ็บป่วยของคนโดยเฉพาะที่เกี่ยวข้องกับจิตใจ กระบวนการ
เรียกขวัญและสู่ขวัญ เป็นประเพณีที่ปฏิบัติสืบต่อกันมาจากบรรพบุรุษ ดังนั้น วัตถุประสงค์ของการ
เรียกขวัญและ สู่ขวัญก็เพ่ือให้เกิดความสุขสบายทั้งกายและใจ เพ่ือเสริมสร้างให้อาการเจ็บป่วยเป็นที่
อยู่หายเป็นปกติ 

 การสู่ขวัญจะมีการท าให้ทั้งเด็ก ๆ ที่เจ็บไข้ได้ป่วยหรือย้ายที่อยู่ เปลี่ยนโรงเรียน ให้ในงาน
แต่งงาน ใช้ในพิธีบวชพระและบวชเณร เป็นประเพณีท่ีเตรียมไว้ส าหรับการต้อนรับแขกผู้มาเยือนหรือ
ผู้ย้ายเข้ามาอยู่ใหม่เป็นการแสดงออกถึงจิตใจที่ดีงาม ทั้งผู้ให้และผู้รับต่างมีความอ่ิมเอิบใจร่วมกัน 
นอกจากนั้น  

 
2) ประเพณีตานเข้าใหม่  

   ประเพณีตานเข้าใหม่เป็นความเกี่ยวข้องกับคุณธรรมที่คนโบราณสอนให้
ลูกหลานรู้จักความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ เป็นการท าความดีเบื้องต้นเมื่อคิดดี ท าดี จิตใจก็มี
ความสุขมีพลังที่จะประกอบอาชีพของตนเอง โดยจะท าตามเข้าใหม่ หรือให้ทานเข้าใหม่ในช่วงฤดู
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เกี่ยวข้าว เมื่อเกี่ยวข้าวเรียบร้อยแล้วก็จะน าไปประกอบเป็นข้าวสุกและท าอาหารไปถวายทานให้
บรรพบุรุษก่อนแล้วจึงค่อยน าข้าวใหม่ที่เกี่ยวมาไปรับประทานได้ แม้คนที่ไม่ได้ท านาก็สามารถร่วม
ประเพณีนี้ได้ ด้วยการหาข้าวเปลือก ข้าวสาร มาร่วมท าบุญเพราะได้รับการสั่งสอนว่าเมื่อถึงฤดูได้กิน
ข้าวใหม่ก่อนจะกินต้องน าไปตานหรือน าไปถวายพระก่อน ตนเองถึงจะอยู่ดีมีสุข คนแม่แจ่มจะสอนให้
ลูกหลานรู้คุณของข้าวและบรรพบุรุณที่บุกเบิกนาข้าวให้เป็นที่ท ากินและสอนการท านา ท าไร่จนได้
ข้าวไว้เป็นอาหารกิน  

3) ประเพณีเผาหลัวพระเจ้า  

 ประเพณีท่ีคู่กันในช่วงเวลาหลังเก็บเกี่ยวคือ พิธีเผาหลัวพระเจ้าหรือการเผา
ฟืนให้พระพุทธเจ้าได้ผิงไฟ ในช่วงเดือนมกราคมของทุกปีในบริเวณวัดยางหลวงหรือวัดป่าแดด 
ประเพณีนี้เป็นกุศโลบายอีกข้อของคนโบราณที่ต้องการโน้มน้าวจิตใจลูกหลานให้ท าบุญด้วยจิตส านึก
ของตนเอง โดยคนแม่แจ่มได้สืบทอดประเพณีนี้มาจนปัจจุบัน ประเพณีเกิดจากในอดีตช่วงที่มีสภาพ
อากาศหนาวมาก ชาวบ้านยากจนไม่ค่อยมีเครื่องนุ่งห่ม ดังนั้น ในช่วงเวลาเช้ามืดประมาณ 4-5 โมง
เช้า อากาศจะหนาวเย็นจัด คนโบราณจึงคิดการเผาหลัวพระเจ้าตอนเช้ามืดเพ่ือให้ความอบอุ่นแก่
พระพุทธเจ้าซึ่งเชื่อว่าพระองค์จะทรงหนาวเช่นเดียวกับคนทั่วไป  โดยการน าไม้หลัวหรือฟืนที่เตรียม
ไว้มากองรวมกันหน้าวิหารโดยกองเตรียมไว้ตอนเย็นก่อนวันเผา โดยก่อนจุดไฟจะน าหลัวมัดเล็ก ๆ ไป
ประเคนพระพุทธรูป พระสงฆ์เป็นผู้ท าพิธีจุดไฟ เมื่อจุดไฟแล้วจะมีเสียงดังจากไม้ไผ่ที่ใส่ไว้ข้างในเพ่ือ
ใช้ปลุกชาวบ้านให้ตื่นขึ้นมานึ่งข้าวท ากับข้าวมาถวายพระ และท าให้สภาพอากาศอบอุ่นทั่วบริเวณวัด 
สิ่งที่ต้องเตรียมเผาหลัวพระเจ้า โดยกิจกรรมในการหลัวพระเจ้าคือ การหาไม้ต้นเล็ก ๆ เป็นพันธุ์ไม้ที่
ไม่มีประโยชน์ เช่น ไม้หนาม ลอกเปลือกออก ตัดยาวประมาณ 3– 4 เมตร ตากแดดให้แห้ง เตรียมไม้
ไผ่เพ่ือใส่ไว้ด้านใน ไม้ไผ่จะเป็นปล้อง ๆ เมื่อถูกความร้อนจะเกิดเสียงแตกดัง ท าหน้าที่แทนนาฬิกา
ปลูก โดยน าฟางข้าวแห้งสอดแซมเพ่ือเป็นเชื้อเพลิง เตรียมเถาวัลย์เส้นใหญ่ประมาณ 3 เส้น ใช้ส าหรับ
มัดฟืนรวมกัน ในช่วงเย็นวันก่อนท าพิธีจะมีพระสงฆ์ สามเณร พ่อน้อย พ่อหนาน ช่วยกันน าหลัวที่ตาก
ไว้และไม้ไผ่ฟางมากองหน้าวิหารหรือหน้าศาลาวัดโดยน าเถาวัลย์ผูกให้แน่น จากนั้นเจ้าอาวาสจะน า
น้ าขมิ้นส้มป่อยมาพรมที่กองหลัว และเตรียมหลัวมัดเล็ก ๆ เพ่ือน าไปถวายท าพิธีหน้าพระพุทธรูปใน
วันรุ่งขึ้น ในช่วงเช้ามืดพระสงฆ์จะเริ่มจุดไฟโดยมีชาวบ้านที่เฝ้าดูอยู่รอบ ๆ พนมมือและสวดมนต์บท
พุทธคุณ จนกระทั่งไฟติดทั่วแล้วจึงแยกย้ายกันไปถวายข้าวปลาอาหารและท าบุญตักบาตร หลังจาก
ทานอาหารเช้าแล้วน าข้าวปลาอาหารที่เตรียมไว้เพ่ือไปตานให้คนเฒ่าคนแก่ในหมู่บ้าน  

4) ประเพณีตานโก๋ยสลาก 
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 ประเพณีตานโก๋ยสลากคือการท าบุญในช่วงเวลาเศรษฐกิจไม่ดี ในอดีต 
อ าเภอแม่แจ่มชาวบ้านจะท านาท าไร่ มีข้าวกินของตนเอง จนถึงช่วงประมาณเดือนกันยายน เป็นช่วง
ที่ข้าวในนาก็ยังเขียว ไม่ออกรวงและข้าวไร่ยังไม่สุกพอที่จะเก็บเกี่ยวได้ คนยากจนจึงมักไม่มีข้าวกิน
จ าเป็นต้องไปเลือกเก็บรวงข้าวไร่ที่สุกพอจะกินได้  เพ่ือน ามาใช้ในประเพณีตานโก๋ยสลาก บรรพบุรุษ
จึงสั่งสอนลูกหลานว่า “ตานโก๋ยสลากได้บุญนัก” เพราะการแสวงหาข้าวสิ่งของที่น ามาถวายตานหรือ
ท าบุญได้มาด้วยความยากล าบากต้องใช้ความ ขยันอดทนและตั้งใจจริงจึงจะได้ตานโก๋ยสลากมา
ท าบุญและเป็นการถวายทานไม่เจาะจงพระสงฆ์หรือสามเณร 

5) ประเพณีปีใหม่เมือง 

 เป็นอีกประเพณีหนึ่งที่แสดงออกถึงคุณธรรมด้านความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ 
โดยการจัดเตรียมสิ่งของเครื่องใช้และอาหารน าไปถวายพระสงฆ์เพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้ผู้ที่ล่วงลับไป
และเชื่อว่าผู้ที่เราท าบุญให้นั้นสามารถรับรู้ได้  ผลที่ได้รับโดยตรงคือความสุขใจของผู้ท าและเป็นการ
บ ารุงพระพุทธศาสนา  นอกจากนั้น ยังจัดเตรียมสิ่งของดังกล่าวไปด าหัวพ่อ แม่และญาติผู้ใหญ่ที่
เคารพนับถือ  ได้รับพรได้ฝ้ายผูกข้อมือก็ถือว่าได้สิ่งที่ดีที่เป็นมงคลแก่ตัว 

6) จุลกฐิน 

 แม้ว่าในพระไตรปิฎกจะไม่มีการกล่าวถึงจุลกฐินโดยตรง แต่มีเรื่องราวใน
อรรถกกถาธรรมบทแห่งขุททกนิกายกล่าวไว้ว่า ในครั้งหนึ่งเมื่อใกล้จะสิ้นสุดกฐินกาลแต่พระอนุรุทธะ
มีจีวรอันเก่าขาดมาก พระพุทธเจ้าจึงให้สงฆ์ช่วยกันหาผ้าบังสุกุลแต่ไม่เพียงพอ นางเทพธิดาจึงได้
เนรมิตผ้าทิพย์มาสมทบให้ โดยช่วยกันท าจีวรอย่างเร่งด่วนซึ่งถือเป็นที่มาของจุลกฐินในเวลาต่อมา 
นอกจากนี้ จุลกฐินในล้านนาก็มีต านานมาจากเมืองเชียงตุง ซึ่งกล่าวถึงที่มาของจุ ลกฐินในลักษณะ
คล้ายคลึงกัน (พระครูปลัดพิศิษฐ์ เมตฺตจิตโต (พลชานวพงศ์), 2554) 

ประเพณีจุลกฐินในอ าเภอแม่แจ่มเป็นพิธีบุญจุลกฐินที่ไม่ได้มีการปฏิบัติอย่างแพร่หลาย แต่จะ
ท าเฉพาะกรณีที่ต้องการระดมปัจจัยส าหรับการท านุบ ารุงวัดส าคัญ ๆ เท่านั้น  โดยมีหลักการที่ส าคัญ
คือการจัดกิจกรรมให้แล้วเสร็จภายใน 1 เดอืน โดยมีพิธีการที่ส าคัญ คือ การท าพิธีปลูกฝ้ายเพ่ือเตรียม
ไว้ใช้ในช่วงงานจุลกฐิน โดยจะท าการปลูกขึ้นในบริเวณวัด และพิธีจุลกฐินใหญ่จะจัดในช่วงเทศกาล
ออกพรรษา โดยมีขั้นตอนพิธีทางพระพุทธศาสนาเช่นเดียวกับจุลกฐินโดยทั่วไป แต่มีการประยุกต์การ
จัดงานจุลกฐินให้เข้ากับวัฒนธรรมล้านนา มีการจัดพิธีถวายผ้าจุลกฐินในขั้นตอนสุดท้ายซึ่งจัดเป็นงาน
ประเพณีอย่างยิ่งใหญ่ โดยชาวบ้านจะมารวมตัวกันเพ่ือเตรียมย้อมผ้าและเย็บเป็นจีวรให้แล้วเสร็จใน 
1 คืน  
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จากประเพณีส าคัญดังกล่าวข้างต้นที่สืบทอดในชุมชนในอ าเภอแม่แจ่มสรุปความสอดคล้อง
ในแนวทางพุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอย่างยั่งยืนได้ ดังแสดงในตารางที่ 4.1 

ตารางที่ 4.1 ความสอดคล้องของประเพณีกับพุทธศาสนา แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนา
อย่างยั่งยืน 

ประเพณี พุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
“เฮียกขวัญ” หรือ
บายศรีสู่ขวัญ 

อริยสัจ 4 และเหตุ
ปัจจัย 

ความมีเหตุผลตาม
ความจ าเป็นในการ
ด าเนินชีวิต 

มีความเป็นอยู่อย่าง
เหมาะสม 

ตานเข้าใหม่ ความเกื้อกูล พอควรแก่อัตภาพ ความเสมอภาค การมี
ส่วนร่วม 

เผาหลัวพระเจ้า ความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 

พอดีพอเหมาะต่อ
ความจ าเป็น 

การมีส่วนร่วม 

ตานโก๋ยสลาก ทาน ความเพียร พอควร
แก่อัตภาพ 

การสงวนรักษา
สิ่งแวดล้อม 

ปีใหม่เมือง ความกตัญญู มีเหตุผลตามหลัก
ศีลธรรม 

มีความม่ันคงในการ
ด ารงชีวิต 

จุลกฐิน ทาน พอควรแก่อัตภาพ ความมีส่วนร่วม 
ที่มา: ผู้วิจัย 

จากตารางที่ 4.1 แสดงให้เห็นถึงกุศโลบายในประเพณีต่าง ๆ ที่มีคุณค่าต่อการด ารงชีวิต ท าให้
คนในชุมชนสามารถอยู่ร่วมกันได้โดยไม่จ าเป็นต้องมีความเกี่ยวข้องกับปัจจัยทางเศรษฐกิจมากนัก จะ
เห็นได้ว่าทุกคนสามารถอยู่ร่วมกันอย่างผาสุกในสภาพแวดล้อมที่มีข้อจ ากัด ด้วยการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกัน
และกัน และไม่ได้เกี่ยวข้องกับการพ่ึงพาปัจจัยภายนอกแต่อย่างใด 

ประเด็นเรื่องของวัฒนธรรม ทัศนคติ และความเชื่อ จึงน่าจะสามารถน ามาใช้ในการพิจารณา
เพ่ือส่งเสริมให้ชุมชนสืบสานความดีงามและเข้าใจหลักคิดที่วิเคราะห์ให้เห็นเหตุผลที่แท้จริงไม่ใช้เรื่อง
ของความเชื่อที่ปราศจากเหตุผลสนับสนุน 

4.7 ความสามารถในการพึ่งพาตนเอง 

1. หลักคิดและหลักปฏิบัติในชีวิตประจ าวนัของคนในชุมชนสิ่งทอ 
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 ผลการเก็บข้อมูลแบบสอบถามเพ่ือศึกษาทัศนคติและข้อมูลเกี่ยวกับการท างานสิ่งทอใน
ชุมชนของสมาชิกกลุ่มทอผ้าที่อยู่ภายในชุมชนสิ่งทอใน อ าเภอแม่แจ่ม จ านวน 41 คน โดยผู้ตอบแบบ
ส่วนถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจ านวน 32 คนและมีจ านวน 9 คน เป็นเพศชาย โดยมีอายุน้อยที่คือ 
24 ปี และมากที่สุดคือ 70 ปี อาชีพหลักส่วนใหญ่เป็นเกษตรกร และมีอาชีพเสริมส่วนใหญ่คือทอผ้า 
ผลสรุประดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิดเห็นด้านต่าง ๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจกรรมทอผ้าดัง
ตารางที่ 4.2 

ตารางที่ 4.2  ระดับความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่มทอผ้าที่มีต่อกิจกรรมและความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องใน
กระบวนการทอผ้า 

N=41 
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกบั

กระบวนการทอผ้า 
ระดับความคิดเห็น (ร้อยละ)  

X  
 

S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น
เฉลี่ย 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 

กิจกรรมที่ 1 กระบวนการทอผ้า 

1. วัตถุดิบที่ใช้ในการทอ 
(ฝ้าย/ไหม) ผลิตเองใน
ครัวเรือนหรือชุมชน 

56.10 21.95 17.07 2.44 2.44 4.27 0.49 มากที่สุด 

2. การผลิตวัตถดุิบ (ปลูก
ฝ้าย/เลีย้งไหม) ใช้
สารเคม ี

26.83 14.63 26.83 14.63 17.07 3.20 0.63 ปานกลาง 

3. วัตถุดิบในการย้อม
สามารถจัดหาหรือปลูก
ได้เองในชุมชน 

36.59 24.39 31.71 2.44 4.88 3.85 0.54 มาก 

4. การใช้พืชย้อมสีเป็นพืชที่
หาได้ในพ้ืนท่ี 

46.34 24.39 21.95 2.44 4.88 4.05 0.52 มาก 

ตารางที่ 4.2  ระดับความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่มทอผ้าที่มีต่อกิจกรรมและความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องใน
กระบวนการทอผ้า 

N=41 
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กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกบั
กระบวนการทอผ้า 

ระดับความคิดเห็น (ร้อยละ)  
X  

 
S.D. 

ระดับ
ความ
คิดเห็น
เฉลี่ย 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 

5. อุปกรณ์ส าหรับการทอผ้า 
(ก่ี และอุปกรณ์ที่
เกี่ยวข้อง) จัดหาไดเ้องใน
ครัวเรือนหรือในชุมชน 

53.66 29.27 17.07 0.00 0.00 4.37 0.48 มากที่สุด 

6. การเตรียมเส้นดา้ย ปั่น
ด้ายด้วยตนเองหรือ
ชุมชน 

56.10 24.39 17.07 0.00 2.44 4.32 0.49 มากที่สุด 

7. การย้อมเส้นด้ายด้วย
ตนเองหรือชุมชน 

65.85 17.07 12.20 4.88 0.00 4.44 0.47 มากที่สุด 

8. การขึ้นด้ายยืนด้วยตนเอง
หรือชุมชน 

63.41 17.07 19.51 0.00 0.00 4.44 0.47 มากที่สุด 

9. การคิดค้นลวดลายได้เอง 41.46 29.27 26.83 2.44 0.00 4.10 0.51 มาก 

10. การคิดค้นเทคนิคการทอ
ด้วยตนเอง 

43.90 36.59 9.76 7.32 2.44 4.12 0.51 มาก 

11. ขั้นตอนการทอจนส าเร็จ
เป็นผืนผา้ท าด้วยตนเอง 

56.10 24.39 19.51 0.00 0.00 4.37 0.48 มากที่สุด 

กิจกรรมที่ 2 การส่งผลกระทบต่อมนุษย์ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

12. เพื่อนบ้านหรือชุมชน
ได้รับความไม่สะดวกจาก
การปลูกฝ้าย/เลีย้งไหม 

7.32 17.07 21.95 12.20 41.46 2.37 0.73 น้อย 

13. เพื่อนบ้านหรือชุมชน
ได้รับความไม่สะดวกจาก
การย้อมส ี

7.32 4.88 21.95 19.51 46.34 2.07 0.77 น้อย 

14. การน าวัสดจุากธรรมชาติ
มาใช้เป็นไปตามฤดูกาล 

41.46 24.39 24.39 7.32 2.44 3.95 0.53 มาก 

 
ตารางที่ 4.2  ระดับความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่มทอผ้าที่มีต่อกิจกรรมและความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องใน

กระบวนการทอผ้า 

N=41 
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กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกบั
กระบวนการทอผ้า 

ระดับความคิดเห็น (ร้อยละ)  
X  

 
S.D. 

ระดับ
ความ
คิดเห็น
เฉลี่ย 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 

15. มีการปลูกทดแทนพืชที่
น ามาใช้ 

29.27 36.59 19.51 9.76 4.88 3.76 0.56 มาก 

16. การทิ้งของเสียจาก
กระบวนการผลติลง
แหล่งน้ าหรือพื้นดินใน
ธรรมชาต ิ

12.20 12.20 21.95 17.07 36.59 2.46 0.72 น้อย 

กิจกรรมที่ 3 กระบวนการทอผ้าการใช้ผ้าในชีวิตประจ าวัน 

17. การทอผ้าเพื่อใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

51.22 26.83 21.95 0.00 0.00 4.29 0.49 มากที่สุด 

18. การทอผ้าเพื่อใช้ใน
กิจกรรมหรือวันส าคัญ
ทางพุทธศาสนา 

48.78 29.27 19.51 2.44 0.00 4.24 0.49 มากที่สุด 

19. การทอผ้าเพื่อใช้ในงาน
ประเพณ ี

58.54 26.83 9.76 4.88 0.00 4.39 0.48 มากที่สุด 

กิจกรรมที่ 4 การทอผ้าเพื่อเป็นสนิค้าจ าหน่าย 

20. ผ้าที่น ามาขายตั้งใจทอ
เพื่อเป็นสินค้า 

65.85 29.27 4.88 0.00 0.00 4.61 0.45 มากที่สุด 

21. ผ้าที่น ามาขายเป็นส่วนท่ี
เหลือจากการทอเพื่อใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

34.15 12.20 24.39 21.95 7.32 3.44 0.60 มาก 

22. จ าหน่ายภายในชุมชน 31.71 24.39 36.59 2.44 4.88 3.76 0.56 มาก 

23. จ าหน่ายภายนอกชุมชน 39.02 29.27 29.27 0.00 2.44 4.02 0.52 มาก 

24. ผู้ซื้อเป็นคนในประเทศ 58.54 29.27 4.88 2.44 4.88 4.34 0.48 มากที่สุด 

25. ผู้ซื้อเป็นคนตา่งประเทศ 19.51 9.76 4.88 34.15 31.71 2.51 0.71 น้อย 

26. ก าหนดราคาเอง 53.66 26.83 17.07 2.44 0.00 4.32 0.49 มากที่สุด 

ตารางที่ 4.2  ระดับความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่มทอผ้าที่มีต่อกิจกรรมและความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องใน
กระบวนการทอผ้า 

N=41 
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กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกบั
กระบวนการทอผ้า 

ระดับความคิดเห็น (ร้อยละ)  
X  

 
S.D. 

ระดับ
ความ
คิดเห็น
เฉลี่ย 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 

27. ราคาเป็นไปตามกลไก
ทางการตลาด 

43.90 21.95 24.39 9.76 0.00 4.00 0.53 มาก 

28. มีสถานท่ีจ าหน่ายเป็น
ของตนเอง/ในชุมชน 

56.10 17.07 19.51 0.00 7.32 4.15 0.51 มาก 

29. ฝากขายตามแหล่ง
จ าหน่ายสินค้าต่าง ๆ 

21.95 12.20 12.20 31.71 21.95 2.80 0.67 ปานกลาง 

30. ก าหนดจ านวนการผลติ
เองในแต่ละป ี

41.46 24.39 26.83 2.44 4.88 3.95 0.53 มาก 

31. รับผลิตตามค าสั่งซื้อ 48.78 17.07 17.07 9.76 7.32 3.90 0.54 มาก 

32. คิดค้นรูปแบบผลติภณัฑ์
ด้วยตนเอง 

58.54 9.76 24.39 7.32 0.00 4.20 0.50 มาก 

33. ผลิตตามรูปแบบที่ลูกคา้
ต้องการ 

48.78 29.27 19.51 2.44 0.00 4.24 0.49 มากที่สุด 

34. ลวดลายเป็นแบบดั้งเดิม
ตามบรรพบุรุษ 

48.78 14.63 26.83 4.88 4.88 3.98 0.53 มาก 

35. ดัดแปลงลวดลายตาม
ความนิยม 

43.90 19.51 24.39 9.76 2.44 3.93 0.53 มาก 

กิจกรรมที่ 5 การสืบสานภูมิปญัญา 

36. มีการเก็บรวบรวมความรู้
ด้วยตนเอง 

53.66 26.83 19.51 0.00 0.00 4.34 0.48 มากที่สุด 

37. มีการถ่ายทอดความรู้
ให้กับลูกหลานในชุมชน 

46.34 21.95 24.39 7.32 0.00 4.07 0.52 มาก 

38. มีการถ่ายทอดความรู้
ให้กับบุคคลภายนอก
ชุมชน 

39.02 26.83 29.27 0.00 4.88 3.95 0.53 มาก 

ตารางที่ 4.2  ระดับความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่มทอผ้าที่มีต่อกิจกรรมและความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องใน
กระบวนการทอผ้า 

N=41 
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กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกบั
กระบวนการทอผ้า 

ระดับความคิดเห็น (ร้อยละ)  
X  

 
S.D. 

ระดับ
ความ
คิดเห็น
เฉลี่ย 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

5 4 3 2 1 

39. มีแหล่งข้อมูลในการ
สืบค้นภายในชุมชนที่เป็น
ระบบ 

34.15 21.95 31.71 9.76 2.44 3.76 0.56 มาก 

40. มีแหล่งข้อมูลในการ
สืบค้นภายนอกชุมชน 

36.59 12.20 39.02 7.32 4.88 3.68 0.56 มาก 

กิจกรรมที่ 6 ความพึงพอใจในวิถีชีวิต 

41. พอใจกับฐานะความ
เป็นอยู่ในปัจจุบัน 

51.22 24.39 14.63 7.32 2.44 4.15 0.51 มาก 

42. พอใจกับรายได้ทีไ่ดร้ับ
จากการจ าหน่ายผ้า 

29.27 34.15 24.39 12.20 0.00 3.80 0.55 มาก 

43. พอใจกับถิ่นที่อยู่อาศัย
ของตนเอง 

68.29 29.27 0.00 2.44 0.00 4.63 0.45 มากที่สุด 

44. พอใจกับสภาพแวดล้อม
ในท้องถิ่น 

63.41 31.71 2.44 0.00 2.44 4.54 0.46 มากที่สุด 

45. ความสุขในชีวิตโดย
ภาพรวม 

65.85 26.83 7.32 0.00 0.00 4.59 0.45 มากที่สุด 

สรุปข้อมูลจากตารางที่ 4.2 พบว่า ในด้านความพึงพอใจในวิถีชีวิตของคนเอง ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดในเรื่องความพอใจถิ่นที่อยู่ของตนเองส่วน
ใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 68.29 รองลงมาคือความพอใจต่อความสุขในชีวิตโดยภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 
65.85 และมีความพอใจกับสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น คิดเป็นร้อยละ 63.41 เมื่อพิจารณาความ
สอดคล้องกันของข้อมูล พบว่า เมื่อความพึงพอใจในวิถีชีวิตของตนเองในภาพรวมสูง ศักยภาพในการ
พ่ึงพาตนเองในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการท างานมักจะสูงไปด้วย แสดงให้เห็นถึงกระบวนการท างาน
ด้านสิ่งทอที่มีปฏิสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับด้านอื่น ๆ ทั้งในด้านสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม  

ระดับความคิดเห็นเป็นตัววัดนัยเรื่องความเบียดเบียนหรือการส่งผลกระทบในด้านลบทั้งต่อ
ตนเองและผู้อ่ืน รวมถึงนัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการพ่ึงพาตนเอง ข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็น
ว่า เมื่อมีผลกระทบในเชิงลบน้อย มีความสามารถในการพ่ึงพาตนเองได้มาก ความพึงพอใจในชีวิ ตก็
จะมากตามไปด้วย  
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2. ความคิดเห็นที่มีต่อวิถีชีวิตดั้งเดิม  

กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจกับรูปแบบการด าเนินชีวิตและความเป็นอยู่ในลักษณะที่บรรพบุรุษเคย
ด ารงชีวิต แม้ว่าปัจจุบันจะมีความทันสมัยเข้ามาท าให้ชีวิตมีความสะดวกสบายมากขึ้น แต่ทุกคนต่าง
เห็นพ้องกันว่า ความสะดวกสบายเหล่านี้น ามาซึ่งความทุกข์หลายประการโดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหา
เศรษฐกิจ เช่น การมีค่าใช้จ่ายเพ่ิมขึ้นจากค่าโทรศัพท์ ค่าน้ ามัน และค่าไฟฟ้าเมื่อมีสิ่งอ านวยความ
สะดวกมากขึ้น เมื่อเทียบกับในอดีตที่ปราศจากปัจจัยเหล่านี้ และจากการที่กลุ่มตัวอย่างทุกคนมีความ
ผูกพันกับวิถีชีวิตดั้งเดิม และส่วนใหญ่มีบรรพบุรุษเป็นคนพ้ืนถิ่นจึงได้รับอิทธิพลและหลักคิดที่สืบทอด
มา ส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ได้เป็นคนท้องถิ่นดั้งเดิมพบว่า มีความพึงพอใจต่อวิถีชีวิตดั้งเดิมแต่ก็ยังมี
บางส่วนของวิถีชีวิตในปัจจุบันช่วยอ านวยความสะดวกให้มากกว่า นอกจากนี้ ผู้ที่มีการศึกษา มี
ลักษณะเป็นผู้น าและมีโอกาสออกไปปฏิสัมพันธ์กับคนภายนอกมากก็จะมีทัศนคติที่มีความพึงพอใจ
ต่อวิถีชีวิตในยุคปัจจุบันเพ่ิมข้ึน 

อย่างไรก็ตาม กลุ่มตัวอย่างทุกคนเห็นว่าวิถีชีวิตที่มีความพอเพียงและการด ารงอยู่ใกล้ชิดกับ
พุทธศาสนาเป็นสิ่งที่ท าให้มีความสุข สงบ 

หลักคิดในการด ารงชีวิตของกลุ่มตัวอย่างสรุปตรงกันว่าใช้ศาสนาและค าสอนของ
พระพุทธเจ้าเป็นเครื่องชี้น าทาง เมื่อเกิดปัญหาก็จะมีการไตร่ตรองหาสาเหตุอย่างรอบคอบโดยเฉพาะ
ในช่วงวิกฤติเศรษฐกิจและปัญหาชีวิตครอบครัว ลูกหลาน ซึ่งในแนวทางพุทธศาสนาคือความคิดความ
เข้าใจและสามารถน ามาประยุกต์ใช้ ในการแก้ปัญหาและตัดสินใจได้อย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ  เป็นการหลักคิดที่เกิดจากการพิจารณาไตร่ตรองอย่างดีเพ่ือให้ได้ผลของการคิดที่
รอบคอบสมเหตุสมผล  โดยเฉพาะเมื่อเปรียบเทียบกับรูปแบบการคิดตามหลักอริยสัจ 4 ในพุทธ
ศาสนา หลักส าคัญ คือ การรู้จักปัญหาแล้วศึกษาหาสาเหตุของปัญหา แล้วจึงศึกษาหาวิธีการลด
สาเหตุของปัญหาหรือการท าให้สาเหตุของปัญหาหมดไป  

กระบวนการคิดและน าหลักพุทธศาสนามาใช้สะท้อนให้เห็นถึงการตัดสินใจในการด ารงชีวิต
ในหลาย ๆ ด้าน นอกจากนี้ เมื่อเกิดเหตุการณ์ที่ท าให้พบเห็นสัจธรรมของชีวิตที่แท้จริงจะยิ่งสามารถ
เข้าใจและด ารงชีวิตได้อย่างไม่ประมาท  

3. หลักคิดในการท างานด้านสิ่งทอพื้นเมือง  

กลุ่มตัวอย่างทุกคนมีความเกี่ยวข้องกับงานด้านสิ่งทอทั้งในฐานะที่เป็นผู้น าชุมชน ผู้
ทอ ผู้ใช้และผู้จ าหน่าย โดยที่ทุกคนต่างมีหลายบทบาทผสมผสานกัน หลักในการท างานที่ทุกให้
ความส าคัญคือการผลิตผ้าตีนจกให้มีความประณีตที่สุด สวยงามที่สุด โดยถือว่าเป็นการแสดงถึงความ
ละเอียดลออและใส่ใจในการท างาน นอกจากนี้ ทุกคนยังมีความค านึงถึงคนที่เกี่ยวข้องหรือลูกค้าที่จะ
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ใช้ผ้าซึ่งต้องการให้ลูกค้าได้รับของดีที่สมราคา โดยยึดถือความซื่อสัตย์และความจริงใจเป็นส าคัญ ใน
กระบวนการทอผ้าตีนจกนั้นเป็นกระบวนการที่ต้องใช้ความอดทนและสมาธิสูง รวมไปถึงต้องใส่ใจใน
รายละเอียด การแก้ไขข้อผิดพลาดมีความจ าเป็น คนทอผ้าจึงต้องเป็นผู้ที่มีจิตใจเย็น มีสมาธิ และการ
ทอผ้ายังสามารถสร้างสมาธิและฝึกฝนความอดทนได้ด้วย จึงท าให้ผู้ที่มีความสามารถในการทอผ้าตีน
จกในชุมชนแม่แจ่มไม่ได้มีจ านวนมากเพราะต้องมีความมานะ ขยันและอดทนสูง 

หลักคิดในการท างานอีกประการคือการลดการเบียดเบียนสิ่งแวดล้อม ซึ่งกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่
ให้ความส าคัญกับประเด็นนี้ เพราะมีประสบการณ์พบว่าการท างานที่เบียดเบียนสิ่งแวดล้อมก่อให้เกิด
ผลกระทบกับความเป็นอยู่ของคนในชุมชนหลายด้าน เช่น การเลิกย้อมสีด้วยเปลือกเพกาเพราะพบว่า
การถากเปลือกเพกามาใช้สกัดสีย้อมจะท าให้ต้นเพกาในป่ายืนต้นตายอย่างน่าเสียดาย  

4.8 การน าแนวคิดเกี่ยวกับพุทธศาสนา และเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิต
และการท างานของชุมชนสิ่งทอ 

ผลการเก็บข้อมูลด้านทุติยภูมิจากเอกสารและข้อมูลเชิงลึกจากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างด้าน
ความสามารถในการพ่ึงพาตนเองเกี่ยวกับการท างานด้านสิ่งทอ ได้แก่ ประธานกลุ่มชุมชนสิ่งทอ 
สมาชิกกลุ่มและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับกิจกรรมด้านสิ่งทอภายในชุมชน ผู้วิจัยได้เสนอผลการเก็บ
รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการใช้หลักคิดทางพุทธศาสนา ผสมผสานกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ในประเด็นต่อไปนี้  

1.  ชุมชนสิ่งทอในอ าเภอแม่แจ่ม 

คนในอ าเภอแม่แจ่มส่วนใหญ่สืบเชื้อสายมาจากชาวโยนกหรือไทยยวน ดั งนั้น 
วัฒนธรรม ประเพณี และความเชื่อ รวมถึงเครื่องแต่งกายจึงมีเอกลักษณ์ของชาวไทยวนซึ่งมีวิถีชีวิตที่
ผูกพันกับธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมและศรัทธาต่อศาสนา การทอผ้าของชาวโยนกหรือไทยยวนมีลักษณะ
พิเศษเฉพาะกลุ่ม ดั้งนั้นผู้หญิงในแม่แจ่มจะได้รับการสอนให้ทอผ้าเพ่ือใช้ส าหรับตนเองและครอบครัว 
จนถึงปัจจุบันผู้หญิงในแม่แจ่มส่วนใหญ่ยังคงทอผ้าซึ่งมีทั้งที่ทอเป็นอาชีพเสริมและเป็นอาชีพหลัก 
นอกจากนี้ก็มีการใช้ผ้าทอที่ผลิตขึ้นเองภายในชุมชน งานทอที่โดดเด่นและมีชื่อเสียงคือการทอผ้าด้วย
เทคนิคการจก ซึ่งน าไปใช้ตกแต่งส่วนต่าง ๆ ของผลิตภัณฑ์ เช่น หน้าหมอน ย่าม และชายผ้านุ่งหรือ
เรียกว่า ตีนซิ่น  
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รูปที่ 4.1 เครื่องแต่งกายในงานประเพณีส าคัญทางพุทธศาสนา 

ที่มา: ผู้วิจัย 

ผ้าซิ่นตีนจกเป็นเครื่องแต่งกายตามประเพณีส าหรับนุ่งไปงานส าคัญทางพุทธศาสนา รวมถึง
การใช้ย่ามก็เป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจ าวันของคนในชุมชนแม่แจ่ม 

 
รูปที่ 4.2 ผ้าตีนจกที่เป็นมรดกจากบรรพบุรุษ 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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รูปที่ 4.2 เป็นภาพของคุณยาย (ไม่ทราบนาม) ได้น ามรดกที่ตกทอดมาจากพ่อและแม่ของคุณ
ยาย คือ ผ้าซิ่นตีนจก หมอนที่มีหน้าหมอนทอลายตีนจก และผ้ากราบพระของผู้เป็นพ่อมาแสดงให้ดู
และยึดถือเป็นประเพณีส าคัญที่จะต้องมีผ้าเป็นมรดกให้ลูกหลาน 

การทอผ้าส าหรับสตรีในแม่แจ่มเป็นงานที่ส าคัญอย่างยิ่งเน้นการทอเพ่ือประโยชน์ใช้สอยเป็น
หลัก  สตรีแทบทุกคนต้องสามารถทอผ้าได้ เนื่องจากความจ าเป็นในการใช้งานซึ่งก่อให้เกิดรูปแบบ
และแบบแผนในการทอผ้าสืบทอดต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะการทอผ้าซิ่นทั้งที่มีเชิงเป็น
ลวดลายตีนจกและซิ่นธรรมดา รวมถึงมีการใช้ทั้งฝ้ายและไหม การทอผ้าในอดีตของชาวล้านนาจะมี
สองลักษณะคือ ผ้าส าหรับเจ้าเมืองหรือเจ้านาย จะทอขึ้นในวังหรือคุ้ม เป็นผ้าที่มีการทอที่สวยงาม 
ฝีมือประณีตละเอียดอ่อน ส่วนผ้าส าหรับสามัญชนทั่วไปชาวบ้านจะทอกันเองในครัวเรือน การทอผ้า
ถึงอาจแบ่งได้ 2 ระดับ คือผ้าที่ทอในระดับหมู่บ้าน รูปแบบประกอบด้วยลวดลาย สีสันและชนิดของ
วัสดุตามแบบที่สืบทอดกันมาในแต่ละชุมชน โดยมีลักษณะตามแม่แบบเดียวกันคือคือลวดลายตาม
แนวขวาง เช่น ผ้าซิ่นตีนจกของหมู่บ้านต่าง ๆ ในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ มีลักษณะเฉพาะของ
ลวดลายที่ตีนซิ่น ซึ่งทอจก ตามลักษณะลวดลายที่สืบต่อกันมาตั้งแต่โบราณ รูปแบบการใช้ผ้าทอ
ส าหรับชาวล้านนาพื้นเมืองแบ่งออกเป็น 2 แนวทาง คือ 

1. เพ่ือใช้ในชีวิตประจ าวัน ใช้ส าหรับอยู่บ้านหรือนุ่งไปท างานในเทือกสวน ไร่นา ลักษณะ
ของผ้าที่ทอจะไม่เน้นความสวยงาม มักทอจากผ้าฝ้ายสีเรียบ ๆ มีลวดลายง่าย ๆ ใช้สีพื้นเป็นหลัก เช่น 
สีพ้ืนด าหรือกรมท่า สลับด้วยลายขวางเป็นแถบสีแดงหรือส้ม รูปแบบของผ้ามีทั้งเครื่องนุ่งห่ม 
ผ้าขาวม้า ย่ามและผ้าห่ม เป็นต้น 

   
 (ก) (ข) 

รูปที่ 4.3 ผ้าที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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 รูปที่ 4.3 ก) คือ  ผ้านุ่งที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน และ ข) คือ ผ้าซิ่นตีนจกที่ขายทั่วไปใน อ. แม่
แจ่ม จ.เชียงใหม่ 

2. เพ่ือใช้ส าหรับโอกาสพิเศษ เกี่ยวข้องกับความเชื่อ ขนบธรรมเนียมและประเพณี เช่น ผ้า
ส าหรับใช้ในงานบุญต่าง ๆ งานนักขัตฤกษ์ งานเทศกาล และพิธีการส าคัญ ผ้าที่ทอจะมีความประณีต
สวยงามกว่าปกติ นิยมอวดกันด้านความงดงามประณีตของงานฝีมือของผู้ทอ และยังต้องสอดคล้อง
กับคติความเชื่อและประเพณีของชุมชนด้วย ผู้หญิงชาวล้านนาที่แต่งกายด้วยเสื้อผ้าที่ทออย่างประณีต
สวยงามในงานส าคัญต่าง ๆ นอกจากจะเป็นการส่งเสริมให้ดูโดดเด่น ยังเป็นเครื่องหมายแสดง
ความสามารถด้านงานฝีมือของสตรีที่ทอผ้าเนื่องจากสังคมในอดีตยกย่องผู้หญิงที่มีความสามารถใน
การทอผ้า 

 
รูปที่ 4.4 ผ้าทอตีนจกตกแต่งหน้าหมอนส าหรับถวายพระในงานบุญส าคัญ 

ที่มา: ผู้วิจัย 

  
 (ก) (ข) 

รูปที่ 4.5 การนุง่ผ้าซิ่นตีนจกในวันส าคัญทางพุทธศาสนา 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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รูปที่ 4.5 (ก) และ (ข) สตรีชาวแม่แจ่มจะนุ่งผ้าซิ่นตีนจกที่ทออย่างประณีตงดงามร่วมกิจกรรม
ทางพุทธศาสนา 

การทอผ้าในแม่แจ่มมีความเกี่ยวข้องกับคติความเชื่อร่วมอยู่ด้วย โดยเฉพาะความเชื่อที่
เกี่ยวข้องกับศาสนา เช่น การใช้ด้ายและผ้าในการท าเป็นตุงหรือธง ในประเพณีทานตุง การท าตุงไจย 
หรือธงขนาดใหญ่เพ่ือแขวนเป็นพุทธบูชาหน้าวัด การท าตุงเชื่อว่ายิ่งยาวจะยิ่งได้รับอานิสงส์ มาก ใน
พิธีศพก็มีการใช้ผ้าดิบสีขาวท าตุงสามหาง ตามความเชื่อว่ามนุษย์ทุกคนต้องตาย ต้องแพ้พญามัจจุราช 
การถือธงน าหน้าศพแสดงถึงการยอมแพ้ ชายสามหางอาจหมายถึงพระรัตนตรัยที่ช่วยน าวิญญาณของ
ผู้ตายไปสู่สุขคติ (วิบูลย์  ลี้สุวรรณ, พิสิฐ  เจริญวงศ์, & นิลอาธิ, 2530) 

 
รูปที่ 4.6 ตุงที่แขวนอยู่หน้าวัดและตามจุดต่าง ๆ ของวัด 

ที่มา: ผู้วิจัย 

2.  การท างานสิ่งทอพื้นเมืองกับการด ารงชีวิตประจ าวัน 

คนในอ าเภอแม่แจ่มส่วนใหญ่ยังคงมีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่ ผู้คนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรเป็นหลัก พ้ืนที่ส่วนใหญ่ในแม่แจ่มจะเป็นภูเขา หุบเขา มีพ้ืนที่ราบจ านวนน้อย ชาวบ้านท า
นาโดยการท าเป็นขั้นบันได และท าฝายทดน้ าหรือขุดเหมืองจากบริเวณล าน้ า เข้าไปเลี้ยงนา เกษตรกร
สามารถท านาได้ปีละครั้งเท่านั้น เพราะข้อจ ากัดเรื่องน้ า ดังนั้น หลังจากการเก็บเกี่ยวแล้วชาวบ้านจึง
มีการปลูกพืชชนิดอื่นเป็นรายได้เสริม นอกจากนี้ก็มีการเลี้ยงสัตว์ร่วมด้วย ถึงแม้ว่าชาวบ้านจะมีอาชีพ
หลักในการท าการเกษตรกรรม แต่ก็มีการปลูกข้าวและพืชไร่เป็นหลัก การปลูกหรือจัดสรรพ้ืนนที่เพ่ือ
น ามาใช้ในการผลิตสิ่งทอจึงมีการจัดสรรเพียงเล็กน้อย จากการสอบถามข้อมูลพบว่า มีการปลูกพืช
เพ่ือใช้เป็นสิ่งทอได้แก่ฝ้าย แต่จะเลือกปลูกเฉพาะบริเวณหัวไร่ปลายนา เพ่ือให้เพียงพอต่อการน ามาใช้
ในส าหรับผลิตเส้นด้ายฝ้ายในงานทางศาสนา เช่น ท าสายสิญจน์ ท าเชือกมัดของและ ใช้ในงาน
ประเพณีจุลกฐิน ไม่ได้มีพอเพียงเพ่ือใช้เป็นวัตถุดิบส าหรับทอผ้าขาย  
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อย่างไรก็ตาม เนื่องจากชุมชนสิ่งทอในแม่แจ่มมีการผลิตผ้าหลากหลายโดยเฉพาะผ้าที่เป็น
เอกลักษณ์เด่นคือ “ผ้าตีนจกแม่แจ่ม” วัตถุดิบที่น ามาใช้ในการผลิตจึงมีการสั่งซื้อมาจากภายนอก
ชุมชน ได้แก่ ฝ้ายและเส้นใยประดิษฐ์ และมีการใช้ไหมเป็นส่วนน้อย เนื่องจากรักษาเอกลักษณ์ของ
งานทอผ้าของแม่แจ่มไม่นิยมใช้ไหม นอกจากนี้ พบว่า การเลือกใช้ฝ้ายก็เพ่ืออนุรักษ์งานฝีมือของ
บรรพบุรุษ แต่การใช้เส้นใยประดิษฐ์เพ่ือช่วยให้ผู้บริโภคที่มีรายได้น้อยสามารถจัดหาผ้าพ้ืนเมืองมาใช้
ในวันประเพณีส าคัญทางศาสนาได้ ซึ่งคนพื้นถ่ินจะมีการใช้ชีวิตที่เรียบง่ายและไม่เร่งรีบ แม้บางครั้งจะ
มีพ่ึงพาเทคโนโลยีแต่ก็เป็นไปในลักษณะที่พอสมควร ชาวบ้านสามารถพ่ึงพาอาศัยกัน ช่วยเหลือ
เกื้อกูลกันในหลายด้านเสมือนคนในครอบครัวเดียวกัน จากการสอบถามและสัมภาษณ์ผู้ที่มีความ
เกี่ยวข้องพบว่า ต่างมีหลักคิดที่สอดคล้องกัน ดังนี้   

หลักคิดที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนา: การเลือกพ้ืนที่ปลูกฝ้ายเพ่ือใช้ส าหรับพิธีจุลกฐินและงาน
ประเพณีอ่ืน ถือเป็นการเกื้อกูลซึ่งกันและกันของคนในชุมชน โดยมีวัดเป็นศูนย์กลาง  

หลักคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง: คือการจัดสรรพื้นที่ท ากินให้เหมาะสมกับความจ าเป็นใน
การด ารงชีวิต 

หลักคิดเกี่ยวกับการพัฒนาอย่างยั่งยืน: ความสามารถในการพ่ึงพาตนเองและรู้จักวิธีแก้ไข
ปัญหา อีกท้ังไม่เบียดเบียนสิ่งแวดล้อมและอยู่ร่วมกับธรรมชาติได้อย่างเหมาะสม 

การทอ“ผ้าซิ่นจก (ตีนจก) เป็นงานฝีมือที่มีความละเอียดประณีต ลวดลายของตีนจกเป็น
เครื่องสะท้อนถึงความเป็นผู้มีสติ มีสมาธิ และมีความสุขุมเยือกเย็น นอกจากนี้ ในบางลวดลายยังซ่อน
คติธรรมและหลักคิดในพุทธศาสนาไว้อย่างแยบคาย เรื่องราวและเนื้อหานี้สามารถเล่าขานความ
เป็นมาทางประวัติศาสตร์ และเอกลักษณ์ของกลุ่มชน ความเชื่อ ประเพณี รวมถึงเ ชื้อชาติ สภาพ
ภูมิศาสตร์ได้อีกด้วย ชุมชนทอผ้าในแม่แจ่มยังคงรักษาและสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมที่มีคุณค่าทั้ง
ความงดงามและความหมายของวิถีชีวิตไว้ได้ จากการเล่าเรื่องราวการทอผ้าของผู้มีความช านาญใน
พ้ืนที่ พบว่า ผ้าแต่ละผืน แต่ละลวดลาย จะถูกสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการเฉพาะของแต่ละคน 
ถึงแม้ว่าจะมีลายหลักและกระบวนการพ้ืนฐานที่เป็นมรดกภูมิปัญญาจากบรรพบุรุษ แต่ผู้ทอรุ่นต่อมา
จะมีการคิดค้นหาวิธีการใหม่ ๆ เพื่อพัฒนาให้ผ้าของตนมีความพิเศษและมีเอกลักษณ์เฉพาะ 

ผลจากการด าเนินการวิจัย ระยะที่ 3 การพัฒนาและสร้างตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนา
ชุมชนส่งทออย่างย่ังยืน 

4.9 สรุปผลการศึกษาข้อมูลของชุมชนสิ่งทอ 

สรุปผลจากการศึกษาข้อมูลของชุมชนสิ่งทอที่ได้จากการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชน การ
สัมภาษณ์และสอบถามทัศนคติความคิด กระบวนการท างานและหลักการปฏิบัติของชุมชนสิ่งทอใน 
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อ าเภอแม่แจ่ม ที่ท าให้คนใจชุมชนมีศักยภาพในการพ่ึงพาตนเอง รักษาสิ่งแวดล้อม มีความพอเพียงใน
ด้านเศรษฐกิจ และมีความพึงพอใจกับวิถีชีวิตตความเป็นอยู่ของตนเอง ดังข้อสรุปที่กล่าวมาแล้ว
ข้างต้น สามารถสรุปผลการวิเคราะห์หลักคิดของคนในชุมชนเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาชุมชนสิ่งทอที่
ยั่งยืนได ้ดังนี้ 

ตารางที่ 4.3 สรุปผลการวิเคราะห์หลักคิดของเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาชุมชนสิ่งทอที่ยั่งยืน 

มิติท่ีเกี่ยวข้อง 
การพิจารณาตามความสอดคล้องกับแนวคิด 

พุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาอย่างย่ังยืน 

ปัจจัยภายนอกที่ ควบคุมไม่ได้ 
ลักษณะทางกายภาพของ
ชุมชน 

- มีปัจจัยที่เอื้อต่อการ
ด ารงชีวิตตาม
ธรรมชาต/ิ ฤดูกาล 
เวลา/ดิน/น้ า/อากาศ 

- มีปัจจัยที่เอื้อต่อการ
ด ารงชีวิตอย่างพอดี 
พอเหมาะ 

- มีปัจจัยที่สามารถ
ทดแทนได ้

ลักษณะการตั้งถ่ินฐาน - เป็นสถานท่ีที่เอื้อต่อ
ความสงบ สบาย (สัป
ปายะ)  

- มีสภาพแวดล้อมให้
ด ารงอยู่ได้โดยไม่
เดือดร้อน 

- ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม
ดั้งเดิม 

ผลกระทบทางด้าน 
สิ่งแวดล้อม  

- การไมเ่บียดเบียน
ความเกื้อกูล เมตตา
ต่อธรรมชาต ิ

- มีปัจจัยแวดล้อมท่ีเอื้อ
ต่อการแก้ไขปญัหา
สิ่งแวดล้อมท่ีเกดิขึ้น 

- ระเบียบ สะอาด 

- มีแผนการจัดการด้าน
สิ่งแวดล้อม 

สถานการณ์ทางด้าน
เศรษฐกิจ 

- หลักศีล 
(สัมมาอาชีวะ) 

- ทาน (social 
benefit) 

- ทุกอย่างมีความพอดี
ทั้งในด้านการผลติ
และบรโิภค 

- มีภูมิคุม้กัน (มีเงิน
ออม วางแผนการ
ลงทุน) 

- การจัดสรรทรัพยากรให้
ได้ประโยชน์สูงสุด 

- ผู้ไดร้ับผลประโยชน์
ร่วมกัน 

ปัจจัยภายในทีส่ามารถควบคุม/เปลี่ยนแปลงได้ 

ปัจจัยทางสังคม    
วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนยีม ประเพณ ี

- ส่งเสริมท านุบ ารุง
ศาสนา 

- กุศโลบายเพื่อสรา้งภูมิ
คุ้นกันทางศีลธรรม
และปลูกฝังจรยิธรรม 

- มีการสืบสาน การยอมรับ
ของคนรุ่นใหม ่

ทัศนคติ/ความเช่ือ - เป็นไปตามหลักท่ี
แท้จริง ไม่ปรุงแต่ง 

- มีวัดเป็นศูนย์กลาง 
ศึกษาและปฏิบัติธรรม 

- สร้างความสมดุลใน
ระบบนิเวศน์ 

ลักษณะการรวมกลุ่ม - มีระเบยีบ วินัย มี
ความเกรงใจ สมถะ 

- ก้าวทันต่อโลกท่ี
เปลี่ยนแปลง 

- การมีส่วนร่วม  
- การสร้างความสามัคค ี
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ตารางที่ 4.3 สรุปผลการวิเคราะห์หลักคิดของเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาชุมชนสิ่งทอที่ยั่งยืน (ต่อ) 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 จากตารางที่ 4.3 เมื่อน ามาพิจารณาวิเคราะห์จากกรอบแนวคิดในการวิจัยจากภาพที่ 2.9 ใน
บทที่ 2 ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ผลที่ได้จากการเก็บข้อมูล ดังแสดงในภาพที่ 4.7  

 

รูปที่ 4.7 กรอบแนวคิดจากการเก็บข้อมูล 
ที่มา: ผู้วิจัย 

มิติท่ีเกี่ยวข้อง 
การพิจารณาตามความสอดคล้องกับแนวคิด 

พุทธศาสนา เศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาอย่างย่ังยืน 

ปัจจัยส่วนบุคคล    
ความสามารถในการ
พึ่งพาตนเอง 

- มีการฝึกปฏิบัติธรรม - มีความมั่นคงทาง
จิตใจ 

- มีนวัตกรรม 
- สร้างเครือข่าย 

การพัฒนาชุมชนสิ่งทอแบบองค์
รวม โดยใช้ หลักคิดทางพุทธ
ศาสนา ผสมผสานกับแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง  

• พื้นท่ีเหมาะสมต่อการพัฒนา
สิ่งทอพื้นเมือง 

• การใช้ทางสายกลาง 

• ความมีเหตุผล (เติบโตทีละ
ขั้น) 

• ความสามารถในการพึ่งพา
ตนเอง 

• มีความสามารถในการ
สร้างสรรค์นวัตกรรม 

• มีภูมิคุ้มกัน (Branding) 

• มีความสุข พอเพียง 

• มีส่วนร่วมในชุมชน 

• ลดปัญหาส่ิงแวดล้อม 

• มีรายได้ /Social benefit 

• มีนวัตกรรม/R&D 

การพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่าง
ยั่งยืน 

• ชุมชนมีการเติบโต/พัฒนา 

• มีการกระจาย
ผลประโยชน์ท้ังภายใน
ชุมชนและผู้เกี่ยวข้อง 

• สืบสาน/ส่งต่อ/ต่อยอด
คุณค่าและมูลค่าไปยังคน
รุ่นต่อไปได้ภายใต้การ
เปลี่ยนแปลงของ
สถานการณ์โลก 

External Factor  
(ควบคุมไม่ได้) (ทฤษฎี การพัฒนา
อย่างยั่งยืน) 

• ลักษณะทางกายภาพของชุมชน 

• ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน 

• ผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อม 

• สถานการณ์ทางด้านเศรษฐกิจ 

Internal Factor  
(ควบคุม/เปลี่ยนแปลงได้) 
ปัจจัยทางสังคม  (ทฤษฎี การ
พัฒนาทางวัฒนธรรมและการพึ่งพา
ตนเอง) 

• วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี 

• หลักคิดทางศาสนา 

• ทัศนคติ/ความเชื่อ  
ปัจจัยส่วนบุคคล 

• ความสามารถในการพึ่งพา
ตนเอง 
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จากรูปภาพที่ 4.7  พบว่าปัจจัยที่เพ่ิมเติมที่มีผลต่อการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนคือ การ
มีภูมิคุ้มกันในรูปแบบของอัตลักษณ์หรือ  Branding  คือการที่ชุมชนมีผลิตภัณฑ์ที่มีอัตลักษณ์โดดเด่น
และแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน ๆ อย่างชัดเจน จะสร้างความเข้มแข็งและเป็นจุดแข็งให้กับชุมชน ซึ่งกรม
ทรัพย์สินทางปัญญาได้ประกาศขึ้นทะเบียนสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ให้กับผ้าตีนจกของอ าเภอแม่แจ่ม 
จังหวัดเชียงใหม่ ท าให้นอกจากจะสร้างอัตลักษณ์ที่แตกต่างอย่างชัดเจนยังเป็นผลิตภัณฑ์ที่สร้างจุด
ขายและท าให้ชุมชนได้รับผลประโยชน์ทั้งทางตรงคือสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับผลิตภัณฑ์และทางอ้อมคือ 
ชุมชนเป็นที่รู้จักและได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้น นอกจากนี้ ปัจจัยส าคัญที่เพ่ิมเติมจาก
กรอบแนวคิดคือ รายได้ที่ไม่ได้อยู่ในรูปของเงิน แต่อยู่ในลักษณะของการท าเพ่ือสังคม กิจกรรมที่ท า
เพ่ือส่วนรวมและสร้างความสามัคคีและพลังให้กับคนในชุมชน ซึ่งท าให้ชุมชนมีศักยภาพในการพ่ึงพา
ตนเองได้สูงขึ้นจากการที่คนในชุมชนเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่และเกื้อกูลซึ่งกันและกัน
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บทที่ 5 

การพัฒนาตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

ผลการด าเนินการวิจัย ระยะที่ 4 การทดสอบตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่าง
ยั่งยืนและการน าไปใช้ 

5.1 การเชื่อมโยงแนวคิดในพุทธศาสนา แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอย่างยั่งยืนเข้า
กับการพัฒนาชุมชนสิ่งทอ 

ผลการสังเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาชุมชนสิ่งทอในอ าเภอแม่แจ่มเพ่ือการน าไปสู่หลักคิดในการ
พัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน ได้ท าการสังเคราะห์เป็น 2 ปัจจัยหลักที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันตาม
กรอบแนวคิดการวิจัย คือ ปัจจัยภายนอกที่ไม่สามารถควบคุมได้ และปัจจัยภายในที่สามารถควบคุม
หรือเปลี่ยนแปลงได้ รวมทั้งน าเสนอข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือเสริมให้ผลการสังเคราะห์จากการวิจัยช่วย
สนับสนุนให้การเกิดการพัฒนาชุมชนสิ่งอย่างยั่งยืนต่อไป 

ชุมชนสิ่งทอในประเทศไทยแม้จะเป็นหน่วยเศรษฐกิจในระดับท้องถิ่นแต่ก็มีมูลค่าทางเศรษฐกิจ
สูง อีกทั้งยังเปรียบเสมือนแหล่งสะสมองค์ความรู้ทางภูมิปัญญาที่ถูกเก็บรักษาไว้และสรรค์สร้างอัต
ลักษณ์พิเศษให้กับชุมชนจนถึงระดับประเทศ จนกลายมรดกทางวัฒนธรรมที่สืบทอดต่อเนื่องกันมา
ยาวนานและเป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวางทั้งในและต่างประเทศ ไม่ว่าจะเป็นงานฝีมือจากกระบวนการ
ทอผ้าอันเป็นศิลปะที่มีความละเอียด สวยงาม หลักคิดและแรงบันดาลใจที่ให้ทั้งความวิจิตรงดงามบน
ผืนผ้าและแง่คิดค าสอนที่แฝงมากับลวดลายจากฝีมือของศิลปินผู้ทอผ้า  

การด ารงรักษาไว้ซึ่งความงดงามของงานทอผ้าและวิถีชีวิตที่สงบ เรียบง่าย อาจกลายเป็นเรื่อง
สวนกระแสการพัฒนาของโลกในยุคปัจจุบัน ทั้งด้านสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและ
ต่อเนื่อง ด้านเศรษฐกิจที่กระตุ้นให้เกิดการแข่งขันอย่างมากมาย รวมถึงการใช้ทรัพยากรที่ละ เลย
ความเหมาะสมจนอาจก่อให้เกิดปัญหาผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมทั้งในด้านการท าลายและการใช้จน
หมดไปของทรัพยากรส าคัญและจ าเป็นต่อคนรุ่นต่อไป ชุมชนสิ่งทอจ าเป็นต้องปรับตัวและรับมือกับ
กระแสเหล่านี้เช่นเดียวกับคนทั่วโลก แต่จะท าอย่างไรให้คนในชุมขนสิ่งทอยังสามารถรักษาสิ่งดี งาม
ของตนไว้ได้ พร้อม ๆ กับยังสามารถด ารงอยู่ท่ามกลางกระแสความวุ่นวายเหล่านี้ได้อย่างมีความสุข 
เพียงพอต่อความต้องการตามมาตรฐานคุณภาพชีวิตที่ดี และยังส่งต่อสิ่งดีงามและทรัพยากรมีค่าของ
ท้องถิ่นไปเป็นมรดกให้คนรุ่นใหม่ต่อไปได้อย่างยั่งยืน 

การประเมินชุมชนสิ่งทอเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืนจะใช้ประเมินชุมชนสิ่งทอเพ่ือน าไปสู่การ
วางแผนกลยุทธ์เพ่ือการพัฒนาชุมชนสิ่งทอในอนาคต ให้กับหน่วยงานและองค์กรที่เกี่ยวข้องกับการ
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พัฒนาชุมชน รวมถึงผู้ที่เกี่ยวข้องภายในชุมชน โดยการส่งเสริมทัศนคติและหลักคิดที่ดีงามจากแนวคิด
พุทธศาสนาและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้ชุมชนมีความเข้มแข็ง สามารถพ่ึงตนเอง และมี
ความสุขได้อย่างยั่งยืน  

5.2 การพัฒนาตัวแบบในการประเมินชุมชนสิ่งทอเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

จากแนวทางตามหลักคิดทางพุทธศาสนา ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ
เจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชฯ และหลักการพัฒนาอย่างยั่งยืนสามารถน าไปใช้เพ่ือเป็นพ้ืนฐานแนวคิด
ส าหรับการด ารงชีวิตในยุคปัจจุบันได้ โดยท าให้เกิดระบบที่สามารถแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม มีพ้ืนฐานใน
การสร้างความสมดุลให้กับธรรมชาติ มีความพอเพียงและพอดี สร้างระบบนิเวศให้สามารถอยู่ร่วมกัน
อย่างเกื้อกูลได้ การพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน ต้องตอบสนองความต้องการของชุมชนในประเด็น
ที่สามารถท าให้ชุมชนยังคงด ารงอยู่ต่อไปจากรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่นหนึ่งโดยยังคงมีความพึงพอใจต่อระบบที่
เกิดข้ึน  ซึ่งพิจารณาจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืนพร้อม ๆ กับการสร้างความสมดุลให้กับ
สิ่งแวดล้อม รวมไปถึงสร้างความพึงพอใจในด้านเศรษฐกิจและมีความสุขกับสังคมที่เป็นอยู่อย่าง
ต่อเนื่อง กล่าวคือมีความเป็นอยู่อย่างเหมาะสม พอดี ในสภาพแวดล้อมที่ดี มีทรัพยากรใช้อย่าง
พอเพียงและตลอดไป  

จากที่กล่าวมาข้างต้นเกี่ยวกับรากฐานทางสังคมและวัฒนธรรม ประเพณีของคนไทยส่วนใหญ่
สอดคล้องกับศาสนาพุทธ ท าให้การน าแนวปฏิบัติมาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันเป็นไปโดยธรรมชาติ 
ดังนั้น การพิจารณาแนวทางดังกล่าวข้างต้นเพ่ือสร้างดัชนีในการพิจารณาหาองค์ประกอบที่เหมาะสม
ของการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนจึงพิจารณาคัดเลือกดัชนีที่อยู่ในแนวทางที่มนุษย์สามารถปฏิบัติ
และน าไปใช้ประโยชน์ได้ในชีวิตจริงโดยเหมาะสมตามสภาวะของตน สังคม และสิ่งแวดล้อม หลักการ
พัฒนาดัชนีในการประเมินชุมชนสิ่งทอ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้น าไปใช้สามารถวิเคราะห์บริบทพ้ืนฐาน
ของชุมชนสิ่งทอที่ยังคงมีอัตลักษณ์ด้านภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่น เพ่ือน าไปสู่การวางแผนเชิง
นโยบายที่เหมาะสมต่อการพัฒนาชุมชนสิ่งทอให้เกิดความยั่งยืนต่อไป โดยขอบเขตของดัชนีนี้จะน าไปใช้
ประเมินชุมชนสิ่งทอที่เป็นชุมชนซึ่งเกิดจากการรวมกลุ่มเพ่ือสร้างสรรค์งานสิ่งทอที่ได้รับมรดกทางภูมิปัญญา
และอนุรักษ์ศิลปะ วัฒนธรรมของไทย 

ดังนั้น ผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์บริบทของการพัฒนาชุมชนสิ่งทอที่เหมาะสมกับชุมขนสิ่ง
ทอในประเทศไทยสสามารถแสดงให้เห็นได้ดังรูปที่ 5.1  
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รูปที่ 5.1 กรอบแนวคิดในการพัฒนาองค์ประกอบของการประเมินชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 รูปที่ 5.1 แสดงถึงปัจจัยและบริบทแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับชุมชนสิ่งทอใน อ.แม่แจ่ม จ.
เชียงใหม่ ซึ่งมีหลักคิดทางพุทธศาสนาและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็นพ้ืนฐานมาอย่างยาวนาน 
ชุมชนสิ่งทอนี้ยังคงรักษามรดดกทางวัฒนธรรม มีวิถีชีวิตที่พ่ึงพาธรรมชาติ โดยคนในชุมชนอยู่อย่าง
เกื้อกูลกันและสามารถพ่ึงพาตนเองได้ ปรับสมดุลชีวิตอย่างเหมาะสมกับธรรมชาติตามคติความคิดทาง
พุทธศาสนาโดยมีผู้น าทางจิตวิญญาณพยุงจิตใจให้เข้มแข็งและน าพาให้รูปแบบการใช้ชีวิตยังคงมีหลัก
ปฏิบัติที่เชื่อมั่นและศรัทธาต่อคุณธรรมจริยธรรมที่ดีงามเป็นส าคัญ จึงเกิดเป็นจารีตประเพณีปฏิบัติที่
สืบต่อกันมายาวนาน และเป็นวัฒนธรรมที่ได้รับการยอมรับทั้งจากภายในและภายนอกชุมชน มีความ
โดดเด่นและเป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวาง 

จากกรอบแนวคิดในรูปที่ 5.1 จะเป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาชุมชนได้ด้วยการสนับสนุนและ
ส่งเสริมของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชนต่าง ๆ ดังนั้น ประเด็นส าคัญของการลงพ้ืนที่
ศึกษาชุมชนสิ่งทอเพ่ือประเมินชุมชนสิ่งทอที่มีแนวโน้มว่าจะมีศักยภาพและสามารถพัฒนาชุมชนให้
เกิดความสงบสุข มีความพอเพียงและส่งต่อทรัพยากรในท้องที่ไปยังคนรุ่นต่อไปได้อย่างยั่งยืน ได้
อาศัยแนวคิดจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการลงพ้ืนที่ชุมชนสิ่งทอใน อ.แม่แจ่ม จ.
เชียงใหม่  เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อศักยภาพในการพ่ึงพาตนเอง มีความสามารถในการ รักษา
ขนบธรรมเนียมประเพณีตามแนวทางของบรรพบุรุษได้ และยังคงยึดมั่นศรัทธาต่อค าสอนของพุทธ
ศาสนา และผู้น าทางจิตวิญญาณในชุมชน สรุปผลการวิเคราะห์ได้ดังรูปที่ 5.2  

หลักพุทธ แกนน า
ทางจิตวิญญาณ

ความสงบ 
สันติสุขใน

จิตใจ

อยู่อย่างมีสติรู้
กาลเทศะ

การพัฒนาชุมชนสิ่งทอ
อย่างยั่งยืน 

การพัฒนา อย่าง
สมดุลกับบริบทใน
ธรรมชาตแิวดล้อม 

การพัฒนาทาง
วัฒนธรรมของ
ความเกื้อกูล
และพอเพียง 

การพัฒนาเศรษฐกิจแบบ
พึ่งตนเอง 

ศาสนา 
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รูปที่ 5.2 ตัวแบบการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 จากรูปที่ 5.2 การพิจารณาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนประกอบด้วย ปัจจัยที่เกี่ยวข้องและมี
ความสัมพันธ์และมีผลกระทบต่อรูปแบบและวิถีการด าเนินชีวิตของคนในชุมชนโดยประกอบด้วย
ปัจจัย 2 ส่วนคือ ปัจจัยภายนอกทีไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้อย่างอิสระและปัจจัยภายในซึ่งสามารถ
เรียนรู้ ฝึกฝนและเปลี่ยนแปลงได้ จากค าอธิบายของ  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (2549a) สรุปได้ว่า 
บุคคลและสถาบันที่ดีมีบทบาทส าคัญมากต่อสังคม ไม่ว่าจะเป็น ครอบครัว ผู้อยู่รอบตัวทั้งในระดับ
ใกล้ชิดและในระดับที่ไกลออกไปรวมไปถึง หน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องที่มีส่วนเป็น  ปรโตโฆสะที่ดี 
หรือมีความเป็นกัลยาณมิตร ก็จะน าให้คนรุ่นใหม่ไปสู่ความเห็นชอบ (สัมมาทิฏฐิ) ซึ่งเป็นฐานของการ
พัฒนาตนเองเพ่ือน าไปสู่คุณสมบัติที่ส าคัญ คือ พ่ึงตนได้โดยมีอิสรภาพ ซึ่งจะเกิดขึ้นต่อเมื่อทีปัจจัย
ภายในที่เหมาะสมรวมไปถึงต้องอาศัยปัจจัยภายนอกที่ต้องพ่ึงพาไม่เป็นอิสระซึ่งยากต่อการ
ปรับเปลี่ยน ดังนั้น จุดส าคัญจึงอยู่ที่ปัจจัยภายใน โดยอาศัยปัจจัยภายนอกมาเป็นสื่อเพ่ือช่วยจัดสรร
สิ่งแวดล้อมที่เอ้ือและปัจจัยเกื้อหนุนที่เหมาะสมโดยเฉพาะการที่จะชักน าให้คนสามารถใช้ปัจจัย
ภายในของตนเอง (โยนิโสมนสิการ) 

 นอกจากนี้ จากการวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาที่เหมาะกับบริบทของชุมชนสิ่งทอใน
ประเทศไทย ที่มีลักษณะรูปแบบการด าเนินชีวิตแบบผสมผสานกัน หลักในการพัฒนาที่จะเชื่อมโยง
เข้ากับการพัฒนาชุมชนสิ่งทอให้เกิดความยั่งยืนประกอบด้วย  

การพัฒนาชุมชนสิ่งทอ
อย่างย่ังยืน 
 มีการเติบโต 
 มีกระจายไปยังกลุ่ม

และผูเ้กี่ยวข้อง 
 ส่งต่อไปยังรุ่นต่อไป

ได้ภายใต้การ
เปลี่ยนแปลงของ
สถานการณ์โลก 

 วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนยีม 
ประเพณ ี
 ทัศนคติ/ความเช่ือ 
 การอยู่ร่วมกัน 
 ปัจจัยส่วนบุคคล 

พุทธศาสนา 

คว
าม

พอ
เพี

ยง
 ความสุขสงบ 

รูปแบบการต้ังถิ่นฐาน กายภาพของชมุชน 

เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม 
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1.  การพัฒนาผู้น าหรือกลุ่มผู้น าทางจิตวิญญาณ เป็นส่วนที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมและความ
เชื่อทางพุทธศาสนา  

2.  พัฒนาความสมดุลของชุมชนกับสิ่งแวดล้อม โดยใช้หลักคิดของการอยู่อย่างแบ่งปัน 
เกื้อกูลกันและพอเพียง และ 

3.  การพ่ึงพาตนเอง ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและการใช้ผลิตภัณฑ์สิ่งทอที่สามารถ
สร้างสรรค์ได้เองภายในชุมชน 

5.3 องค์ประกอบหลักของตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างย่ังยืน 

 องค์รประกอบที่ใช้ในการประเมินชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการพิจารณา
ชุมขนสิ่งทอที่มีศักยภาพในการพัฒนาให้เป็นชุมชนที่สามารถพ่ึงพาตนเอง และมีวิถีชีวิตที่มีความสุข
ท่ามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลงและการแข่งขันของโลกปัจจุบัน โดยไม่สูญเสียอัตลักษณ์ของ
ตนเองและยังคงรักษาไว้ได้ซึ่งมรดกทางภูมิปัญญาและวัฒนธรรม รวมถึงสามารถรักษาสิ่งแวดล้อมให้
ยังคงอยู่สืบต่อไปถึงคนรุ่นหน้าได้อย่างยั่งยืน โดยมีวัตถุประสงค์ของคู่มือดังนี้ 

องค์ประกอบของตัวแบบการพัฒนาชุมชนอย่างยังยืนที่มีความสัมพันธ์และผลกระทบต่อชีวิต
ของคนในชุมชนสิ่งทอแสดงในตารางที่ 5.1 

ตารางที่ 5.1 องค์ประกอบของตัวแบบการพัฒนาชุมชนอย่างยังยืนที่มีความสัมพันธ์และผลกระทบต่อ
ชีวิตของคนในชุมชนสิ่งทอ 

องค์ประกอบ ความสัมพันธ์และ/หรือผลกระทบต่อวิถีชีวิต 
ปัจจัยภายนอกท่ียากต่อการก าหนดควบคุม 

1. ลักษณะทางกายภาพของชุมชน  แหล่งที่ตั้ง สภาพแวดล้อมที่เป็นตัวก าหนดสภาพ
พ้ืนที่ของชุมชน 

2. รูปแบบการตั้งถิ่นฐาน ขนาดของชุมชน การสร้างบ้านเรือน การอยู่รวมกัน 
เป็นตัวก าหนดระบบสาธารณูปโภคท่ีส าคัญในชุมชน 

3. สิ่งแวดล้อม  สภาพดิน ฟ้า อากาศ แหล่งน้ า พ้ืนที่ป่า แสดงถึง
ความอุดมสมบูรณ ์

4. เศรษฐกิจ มีกิจกรรมเพ่ือการแลกเปลี่ยนสินค้า สร้างตลาด 
สร้างงาน การบริโภค การลงทุน สนองความต้องการ
ด้านความคุณภาพชีวิต 

 



 
 

 

132 

ตารางที่ 5.1 องค์ประกอบของตัวแบบการพัฒนาชุมชนอย่างยังยืนที่มีความสัมพันธ์และผลกระทบต่อ
ชีวิตของคนในชุมชนสิ่งทอ (ต่อ) 

องค์ประกอบ ความสัมพันธ์และ/หรือผลกระทบต่อวิถีชีวิต 

ปัจจัยภายในที่สามารถควบคุมหรือเปลี่ยนแปลงได้ 
5. วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ความสัมพันธ์ระหว่างบรรพบุรุษกับคนรุ่นหลัง ความ

ภูมิใจในวิถีชีวิตของตนเอง การด ารงไว้ซึ่งอัตลักษณ์
ของท้องถิ่น การใช้ผลิตภัณฑ์สิ่งทอของชุมชนในวิถี
ชีวิตประจ าวัน 

6. ทัศนคติ/ความเชื่อ หลักคิดทางศาสนา ผู้น าทางจิตวิญญาณ หรือผู้น า
ทางความคิดที่มีผลต่อการประพฤติปฏิบัติ ใน
ชีวิตประจ าวัน การอยู่อย่างเกื้อกูลและอยู่อย่าง
พอเพียงเป็นหัวใจส าคัญ 

7. ลักษณะการรวมกลุ่ม กฎ ระเบียบ กติกาส าหรับคนในชุมชน ความ
เอ้ือเฟ้ือและรูปแบบของกิจกรรมตามลักษณะกลุ่มที่
ส่งเสริมให้เกิดการพึ่งพาตนเอง 

8. ปัจจัยส่วนบุคคล ศักยภาพของคนในชุมชน ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ที่เหมาะกับวิถีการแบ่งปันและพอเพียง มีนวัตกรรม
วัตถุดิบของสิ่งทอ สีย้อม การทอ และลวดลายที่อยู่
บนรากทางวัฒนธรรมของตน ความสามารถในการ
พัฒนาและ/หรือสร้างนวัตกรรม เสรีภาพทาง
การเงิน (สภาพหนี้สิน)  

ที่มา: ผู้วิจัย 
5.4 รายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบตัวชี้วัดการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างย่ังยืน 

จากรูปที่ 5.2 และการสรุปความสัมพันธ์ในตารางที่ 5.1 เป็นผลการสังเคราะห์ข้อมูลจาก
การศึกษาชุมชนสิ่งทอในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาตัวชี้วัดในการพัฒนา
ชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน ได้สังเคราะห์ปัจจัยหลักที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันตามกรอบแนวคิดการ
วิจัยออกเป็น 2 ปัจจัย ประกอบด้วย ปัจจัยภายนอกที่ไม่สามารถควบคุมได้ และปัจจัยภายในที่
สามารถควบคุมหรือเปลี่ยนแปลงได้ รวมทั้งน าแนวคิดและข้อมูลเพ่ิมเติมจากการทบทวนวรรณกรรม
มาเสริมให้ผลการสังเคราะห์จากการวิจัยช่วยสนับสนุนให้การเกิดการพัฒนาชุมชนสิ่งอย่างยั่งยืนมี
ผลสัมฤทธิ์ที่น าไปปรับใช้ได้อย่างเหมาะสม 8 องค์ประกอบ โดยมีจ านวนของตัวชี้วัดรวมทั้งสิ้น 30 
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ดัชนี โดยกระบวนการที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือให้ได้ข้อสรุปใช้ การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า 
(Triangulation) ประกอบด้วยการตรวจสอบสามเส้าด้านทฤษฎี (Theory triangulation) โดยน า
แนวคิดและทฤษฎีจากที่กล่าวไว้ในบทที่ 2 มาตีความ ร่วมกับการตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีการ
รวบรวมข้อมูล (Methodological triangulation) จากการสังเกตควบคู่กับการสัมภาษณ์ และให้
ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาชุมชนและสิ่งทอเป็นผู้ตรวจสอบ สรุปผลได้ดังแสดงในตารางที่ 5.2 

ตารางที่ 5.2 องค์ประกอบตัวชี้วัดการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

องค์ประกอบที่  รายละเอียด จ านวนดัชนี 

ปัจจัยภายนอก   
1 ลักษณะทางกายภาพของชุมชน 3 

2 ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน 3 
3 สิ่งแวดล้อม  3 

4 ด้านเศรษฐกิจ 6 

ปัจจัยภายใน   
1 วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี 3 

2 ทัศนคติ/ความเชื่อ 3 

3 ลักษณะการรวมกลุ่ม 4 
4 ปัจจัยส่วนบุคคล 5 

 รวม 30 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 องค์ประกอบหลักของการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 8 ด้าน จะประกอบด้วย 30 ดัชนี
ย่อย  ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

องค์ประกอบที่ 1 ลักษณะทางกายภาพของชุมชน  

ที่ตั้งของชุมชนมีความเกี่ยวข้องกับสภาพภูมิศาสตร์ซึ่งเป็นปัจจัยที่ท าให้เกิดแหล่งทรัพยากร
และสิ่งที่เป็นสาเหตุท าให้เกิดปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่มนุษย์ควบคุมไม่ได้ ซึ่งมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กัน 
ลักษณะทางกายภาพหรือสภาพแวดล้อมของชุมชนเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
และสิ่งแวดล้อม มีผลต่อการประกอบอาชีพ  
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ลักษณะทางกายภาพของชุมชน แบ่งการประเมินเป็น 3 ดัชนี ดังนี้ 

ดัชนีที่ 1  ปัจจัยที่เอ้ือต่อการด ารงชีวิตตามธรรมชาติ/ ฤดูกาล เวลา/ดิน/น้ า/อากาศ  
ปัจจัยพื้นฐานที่เอื้อต่อการด ารงชีวิตตามธรรมชาติได้แก่  

1 มีแหล่งน้ าธรรมชาติพอเพียงต่อการใช้งานทั้งในการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิต
ประจ าวันอย่างพอเพียงตลอดทั้งปี  

2 มีสภาพพ้ืนที่ธรรมชาติที่ได้รับการดูแลรักษาอย่างเหมาะสม ปราศจากการบุกรุกท าลาย
พ้ืนที่สาธารณะ 

ดัชนีที่ 2  ปัจจัยที่เอ้ือต่อการด ารงชีวิตอย่างพอดี พอเหมาะ คือ ต้องมีองค์ประกอบของ
ชุมชน คือ แหล่งน้ า แหล่งทรัพยากร แหล่งท ากิน และสถานที่ส าคัญทางจิตใจหรือจิตวิญญาณ 
สภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัยตามสภาพดั้งเดิม ไม่จ าเป็นต้องเบียดเบียน แผ้วถางท าลายสภาพธรรมชาติ 
เพ่ือปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่เกินจ าเป็น เช่น การท าลายผืนป่าเพ่ือท าไร่ การท าอาชีพที่ไม่
เหมาะสมต่อขนาดพ้ืนที่ท ากินของตนเองจัดเป็นความเบียนเบียนต่อธรรมชาติ นอกจากนี้  
สภาพแวดล้อมตามแนวคิดทฤษฎีใหม่ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชฯ  

ดัชนีที่ 3  ปัจจัยท่ีสามารถทดแทนได้ ได้แก่ พ้ืนที่ป่าสามารถเพาะปลูกทดแทนได้ง่ายเมื่อถูก
ท าลาย พ้ืนดินมีการฟ้ืนฟู มีแหล่งพลังงานทดแทนตามความเหมาะสม เช่น เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับ
ท้องถิ่นหรือชุมชน 

เกณฑ์การให้คะแนน พิจารณาจากหลักฐานเชิงประจักษ์ และข้อมูลที่ได้รับจากคนในชุมชน
เกี่ยวกับสภาพแวดล้อม สภาพพ้ืนที่ป่า ลักษณะอาชีพพ้ืนฐาน โดยพิจารณาจากลักษณะการใช้พ้ืนที่
เพ่ือประกอบอาชีพ และการอยู่อาศัย และระดับผลกระทบของสิ่งปลูกสร้างใหม่หรืออ านวยความ
สะดวกใหม่ ๆ ที่เพ่ิมเข้ามา เช่น การสร้างถนน การขุดบ่อน้ า การเพ่ิมระบบสาธารณูปโภคข้ึนพื้นฐาน 

องค์ประกอบที่ 2 ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน  

ลักษณะการตั้งถิ่นฐานของชุมชนเป็นส่วนที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างคนกับสภาพแวดล้อม 
เป็นการแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนทั้งในด้านการใช้ชีวิตร่วมกันและวิถีชีวิตที่มีความ
เกี่ยวข้องกันซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญต่อการ พิจารณาสิ่งเอ้ืออ านวยความสะดวกเพ่ือใช้ร่วมกัน แบ่งการ
พิจารณาเป็น 3 ดัชนี ดังนี้ 

ดัชนีที่ 4  สถานที่ที่เอ้ือต่อความสงบ สบาย (สัปปายะ) ได้แก่ ระดับความเป็นสังคมเมือง
ของชุมชน ระดับความวุ่นวายจากสภาพความเป็นเมือง เนื่องจากงานทอผ้าเป็นงานที่ต้องการสมาธิ
และมีความสงบ ความวุ่นวายจากสังคมภายนอกเป็นปัจจัยที่ส่งผลในเชิงลบต่อความสงบ โดยการ
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พิจารณาความเป็นสัปปายะของสถานที่สามารถสังเกตได้ดังนี้ สัปปายะ ประกอบด้วยสิ่งที่เหมาะสม
และเกื้อกูล สนับสนุนให้ผู้อยู่สามารถสร้างสมาธิ มีความตั้งมั่นได้ดีในการท าสิ่งใดซึ่งมีส่วนส าคัญต่อ
งานทอผ้าเป็นอย่างมาก แนวทางส าคัญของความเป็นสัปปายะ 7 ประการ (พจนานุกรมพุทธศาสน์ 
ฉบับประมวลศัพท์, 2008) ได้แก่ 

1. ปราศจากความวุ่นวาย พลุกพล่าน มีความเงียบสงบ (อาวาสสัปปายะ)  
2. เป็นสถานที่มีแหล่งอาหารหาได้สะดวกไม่ล าบากเกินไป ชุมชนมีแหล่งอาหารเหมาะสม 

(โคจรสัปปายะ) 
3. มีการสนทนาพูดคุยที่พอเหมาะพอประมาณ (ภัสสสัปปายะ) 
4. เป็นสถานที่ท่ีมีผู้มีจิตใจดี มีคุณธรรมและความรู้ สามารถให้ค าปรึกษาได้ (ปุคคลสัปปา

ยะ) 
5. เป็นสถานที่มีแหล่งอาหารเหมาะสมตามธรรมชาติง่ายต่อการบริโภค เหมาะกับสุขภาพ

ร่างกาย (โภชนสัปปายะ)  
6. มีสภาพอากาศตามธรรมชาติแวดล้อมที่เหมาะ อุณหภูมิเหมาะสมไม่ร้อนหรือหนาว

จนเกินไป (อุตุสัปปายะ) 
7. เป็นสถานที่ท่ีเอ้ือต่อการปรับเปลี่ยนอิริยาบถของร่างกายได้อย่างเหมาะสม เคลื่อนไหว

ได้สะดวกต่อการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน (อิริยาปถสัปปายะ) 
ดัชนีที่ 5  มีสภาพแวดล้อมให้ด ารงอยู่ได้โดยไม่เดือดร้อน เป็นความเหมาะสมของชุมชน 

โดยพิจารณาจากความเป็นชุมชนดั้งเดิมของพ้ืนที่ ระดับความสัมพันธ์ที่แน่นแฟ้นของคนในชุมชน และ
การเพ่ิมจ านวนประชากรที่มาจากภายนอก  

ดัชนีที่ 6  ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อมดั้งเดิม การเข้ามาตั้งถิ่นฐานของคนภายนอกมากขึ้นและ
เปลี่ยนสภาพความเป็นอยู่และธรรมเนียมบางอย่าง 

เกณฑ์การให้คะแนน พิจารณาจากหลักฐานเชิงประจักษ์ และข้อมูลที่ได้รับจากคนในชุมชน 
และ/หรือผู้เกี่ยวข้อง โดยพิจารณาจาก  

1. ระดับความเป็นสังคมเมืองเมื่อเทียบกับความเป็นชุมชนดั้งเดิมในพ้ืนที่  
2. ความหนาแน่นของประชากรเดิม 
3. การเพ่ิมจ านวนประชากรจากภายนอก  
4. ความยากง่ายของการจัดบริการระบบสาธารณะ  
5. ความใกลัชิดกันของคนในสังคม 
6. ความเหมาะสมของพ้ืนที่ในการประกอบอาชีพทั้งอาชีพหลักและอาชีพเสริม  
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7. ระยะทางในการเดินทางไปท างาน  
8. ขนาดของพ้ืนที่ที่ใช้ในการประกอบอาชีพ  

องค์ประกอบที่ 3 สิ่งแวดล้อม  

เป็นความสัมพันธ์ของมนุษย์กับการอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติของชุมชนสิ่งทอ โดยแบ่งพิจารณา
เป็น 3 ดัชนี ดังนี้ 

ดัชนีที่  7   การไ ม่ เบียดเบียนความเกื้ อกูล เมตตาต่อธรรมชาติ  ได้แก่  การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือการทอผ้าหรือกิจกรรมที่เกี่ยวข้องอย่างมีสติ การใช้สภาพแวดล้อมและ
ธรรมชาติเพ่ือประโยชน์ในการสร้างสรรค์งานเป็นไปอย่างมีสติสัมปชัญญะ พอเ พียงและเข้าใจ
ธรรมชาติ มีกิจกรรมที่ปลูกฝังการอยู่อย่างเคารพในธรรมชาติ คือรู้กาล (เวลา) รู้สภาพดินถิ่น
ทรัพยากรธรรมชาติแวดล้อมและอยู่อย่างแบ่งปัน พอเพียง จึงสามารถสร้างภูมิคุ้มกันให้กับธรรมชาติ
และชุมชนได ้

ดัชนีที่ 8  มีปัจจัยแวดล้อมที่เอ้ือต่อการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น มีระเบียบ 
สะอาด เป็นการจัดเตรียมพ้ืนที่ท างานและกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการทอผ้าไม่ส่งผลในเชิงลบต่อ
สิ่งแวดล้อมและสภาพความเป็นอยู่น้อยที่สุด 

ดัชนีที่ 9  มีแผนการจัดการด้านสิ่งแวดล้อม เช่น การจัดสรรพ้ืนที่ทิ้งสิ่งที่ เหลือจาก
กระบวนการผลิต เช่น น้ าเสียที่เกิดจากกระบวนการย้อม แนวคิดและการปฏิบัติกับเศษวัสดุหรือขยะ
ที่เหลือจากกระบวนการผลิต 

เกณฑ์การให้คะแนน พิจารณาจากหลักฐานเชิงประจักษ์ และข้อมูลที่ได้รับจากคนในชุมชน 
และ/หรือผู้เกี่ยวข้อง  

องค์ประกอบที่ 4 ด้านเศรษฐกิจ  

เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับการประกอบอาชีพที่เก่ียวกับการทอผ้าทั้งทางตรงและ
ทางอ้อม แบ่งการพิจารณาออกเป็น 6 ดัชนี ได้แก่ 

ดัชนีที่ 10  หลักศีล (สัมมาอาชีวะ) คือ กิจกรรมด้านอาชีพตอบสนองความต้องการด้าน
คุณภาพชีวิตอย่างเหมาะสม  

ดัชนีที่ 11  ทาน (social benefit) คือ กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับอาชีพเอ้ือประโยชน์ต่อผู้อ่ืน
โดยไม่หวังผลตอบแทน 
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ดัชนีที่ 12  การผลิตและบริโภคมีความพอดี คือ การผลิตที่เกี่ยวข้องกับอาชีพมีเพียงพอต่อ
ความต้องการของผู้บริโภค (ท้ังตนเองและผู้อ่ืน) มีการใช้สอยสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันอย่างพอดี ไม่
เกินจ าเป็น 

ดัชนีที่ 13  มีภูมิคุ้มกัน (มีเงินออม วางแผนการลงทุน) คือ ความเป็นอิสระทางด้านการเงิน 
ไม่มีหนี้สิน มีการวางแผนด้านการเงินตามความเหมาะสม 

ดัชนีที่ 14  การจัดสรรทรัพยากรให้ได้ประโยชน์สูงสุด คือ มีการวางแผนการใช้ทรัพยากรที่
เกี่ยวข้องกับการใช้ในชีวิตประจ าวัน การจ าหน่าย หรือการเก็บรักษาไว้ใช้ยามจ าเป็น 

ดัชนีที่ 15  ผู้ได้รับผลประโยชน์ร่วมกัน คือ ผู้ที่ได้รับผลทั้งทางตรงและทางอ้อมจาก
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับอาชีพ 

เกณฑ์การให้คะแนน พิจารณาจากหลักฐานเชิงประจักษ์ และข้อมูลที่ได้รับจากคนในชุมชน 
และ/หรือผู้เกี่ยวข้อง 

องค์ประกอบท่ี 5 ด้านสังคมที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี  
 คือ ความสัมพันธ์ระหว่างบรรพบุรุษกับคนรุ่นหลัง ความภูมิใจในวิถีชีวิตของตนเอง การด ารง
ไว้ซึ่งอัตลักษณ์ของท้องถิ่น การใช้ผลิตภัณฑ์สิ่งทอของชุมชนในวิถีชีวิตประจ าวัน ประกอบด้วย 3 ดัชนี
ย่อย ได้แก่  

ดัชนีที่ 16  ส่งเสริมท านุบ ารุงศาสนา ได้แก่ มีผู้น าทางศาสนาหรือผู้น าทางจิตวิญญาณที่เป็น
ที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของคนในชุมชน การมีกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับศาสนา 

ดัชนีที่ 17  กุศโลบายเพื่อสร้างภูมิคุ้มกันทางศีลธรรมและปลูกฝังจริยธรรม คือกิจกรรมที่
จัดขึ้นในชุมชนที่คนรุ่นใหม่เข้ามามีส่วนร่วมและมีโอกาสเรียนรู้การอยู่ร่วมกัน ฝึกฝนวินัย  ได้รับการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญา แบบแผนทางวัฒนธรรมหรือเอกลักษณ์ของชุมชน 

ดัชนีที่ 18 มีการสืบสาน การยอมรับของคนรุ่นใหม่ คือมีการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
วัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณีที่คนรุ่นใหม่เป็นผู้ริเริ่มหรือเป็นผู้น าในการสร้างสรรค์หรือพัฒนาโดย
ยังคงรักษาอัตลักษณ์ของชุมชนไว้ได้ เช่น กิจกรรมการประกวดผลิตภัณฑ์ผ้าทอพ้ืนเมือง หรือการ
ออกแบบเพื่อการอนุรักษ์ผ้าทอพื้นเมือง 

องค์ประกอบท่ี 6 ทัศนคติ/ความเชื่อ  
ดัชนีที่ 19  เป็นไปตามหลักที่แท้จริง ไม่ปรุงแต่ง เป็นลักษณะของการรูปแบบการอยู่อย่าง

เกื้อกูลกัน อยู่อย่างธรรมชาติ 
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ดัชนีที่ 20  มีวัดหรือศาสนสถานที่เป็นศูนย์กลาง ศึกษาและปฏิบัติธรรม มีผู้น าทางจิต
วิญญาณที่เป็นศูนย์รวมจิตใจของชุมชน เช่น พระสงฆ์ ผู้น าทางศาสนา ที่คนในชุมชนให้ความเคารพ
ศรัทธา 

ดัชนีที่ 21  สร้างความสมดุลในระบบนิเวศน์ มีการทดแทนแทนทรัพยากรที่ถูกใช้ไป เช่น 
น้ า ป่าไม้ ธรรมชาติอย่างเหมาะสม 

องค์ประกอบท่ี 7 ลักษณะการรวมกลุ่ม  
ดัชนีที่ 22  มีระเบียบ วินัย มีความเกรงใจ สมถะ คือ การมีกฎ กติกา หรือระเบียบปฏิบัติ

ร่วมกันภายในชุมชน 

ดัชนีที่ 23  ก้าวทันต่อโลกที่เปลี่ยนแปลง คือ มีแหล่งเรียนรู้หรือแลกเปลี่ยนข้อมูลกับ
ภายนอก 

ดัชนีที่ 24  การมีส่วนร่วม คือ มีกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดการพ่ึงพาตนเอง เช่น การรวมกลุ่ม
เรียนรู้สร้างอาชีพ 

ดัชนีที่ 25  การสร้างความสามัคคี คือ มีกิจกรรมที่ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันของคนในชุมชน 

องค์ประกอบท่ี 8 ปัจจัยส่วนบุคคล 
 ปัจจัยส่วนบุคคล คือ ศักยภาพของคนในชุมชน ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ที่เหมาะกับวิถีการ
แบ่งปันและพอเพียง มีนวัตกรรมวัตถุดิบของสิ่งทอ สีย้อม การทอ และลวดลายที่อยู่บนรากทาง
วัฒนธรรมของตน ความสามารถในการพัฒนาและ/หรือสร้างนวัตกรรม เสรีภาพทางการเงิน (สภาพ
หนี้สิน) ประกอบด้วย 6 ดัชนีย่อยคือ  

ดัชนีที่ 26  ความสามารถในการพ่ึงพาตนเอง คนในชุมชนมีองค์ความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอด
จากบรรพบุรุษและสร้างงานอาชีพให้กับตนเองได้ สร้างงานและสร้างตลาดได้ด้วยตนเอง 

ดัชนีที่ 27  มีการฝึกปฏิบัติธรรม ทั้งในรูปการปฏิบัติในวันส าคัญทางพุทธศาสนาและการ
ปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน เช่น การฝึกฝนจิตใจเพ่ือให้เกิดสมาธิ เกิดจิตใจที่มีเมตตาเผื่อแผ่โดยพิจารณา
ในลักษณ์ของกิจกรรมที่ท าให้เกิดสมาธิ กิจกรรมที่ฝึกฝนความอดทน ความเพียร 

ดัชนีที่ 28  มีความมั่นคงทางจิตใจ ได้แก่ การไม่หวั่นไหวไปกับปัจจัยภายนอกที่ไม่เกี่ยวข้อง
กับวิถีความเป็นอยู่  

ดัชนีที่ 29  มีนวัตกรรม ได้แก่ ความสามารถในการสร้างสรรค์ คิดค้นหรือประยุกต์งานของ
ตนเอง 
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ดัชนีที่ 30  การสร้างเครือข่าย ได้แก่ ความสามารถในการสร้างเครือข่ายที่เกื้อกูลต่อกันและ
กัน คือ รูปแบบความร่วมมือเพ่ือสังคม ความร่วมมือเพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ และความร่วมมือเพ่ือ
พัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ 

5.5 วิธีการประเมินและการให้คะแนน 

ประเด็นที่จะใช้ในการพัฒนาตัวชี้วัดคือเพ่ือจัดท าดัชนีประเมินการพัฒนาชุมชนสิ่งทอที่ยั่งยืน 
เพ่ือสร้างตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน และน าไปใช้ในการส่งเสริมการพัฒนา
ชุมชนด้านสิ่งทอ โดยศึกษาชุมชนที่มีความสามารถในพัฒนาชุมชนโดยใช้ภูมิปัญญาและวัฒนธรรม
ด้านการทอผ้าเป็นพ้ืนฐาน และได้น าเกณฑ์ประเมินให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา ความเหมาะสมของการ
พัฒนาเกณฑ์ตัวชี้วัด ซึ่งกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านภูมิปัญญาและวัฒนธรรมด้าน
สิ่งทอพ้ืนเมืองของไทย ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง ผู้เชี่ยวชาญด้านวัฒนธรรม 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาชุมชน และผู้เชี่ยวชาญด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม 

ในแต่ละองค์ประกอบของการประเมิน มีวัตถุประสงค์ในการพิจารณาแตกต่างกันจึงมีการ
ก าหนดระดับคะแนนที่แตกต่างกันเพ่ือน าไปสู่การประยุกต์ใช้ตามความเหมาะสม ซึ่งการก าหนดระดับ
คะแนนของแต่ละองค์ประกอบได้จากการพิจารณาระดับความส าคัญซึ่งเป็นผลที่ได้จากการวิเคราะห์
และสังเคราะห์ข้อมูลจากการลงพ้ืนที่ชุมชน และความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ระดับ
คะแนนของแต่ละองค์ประกอบ แสดงในตารางที่ 5.3 

ตารางที่ 5.3 ระดับคะแนนของแต่ละองค์ประกอบ 

องค์ประกอบที ่ รายละเอียด คะแนน 

ปัจจัยภายนอก   
1 ลักษณะทางกายภาพของชุมชน 10 

2 ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน 10 
3 สิ่งแวดล้อม  15 

4 ด้านเศรษฐกิจ 10 
 รวม 45 

ปัจจัยภายใน   
1 วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี 10 

2 ทัศนคติ/ความเชื่อ 15 

3 ลักษณะการรวมกลุ่ม 10 
4 ปัจจัยส่วนบุคคล 20 

 รวม 55 



 
 

 

140 

ตารางที่ 5.3 ระดับคะแนนของแต่ละองค์ประกอบ (ต่อ) 

องค์ประกอบที ่ รายละเอียด คะแนน 
 รวม 100 

ที่มา: ผู้วิจัย 

กระบวนการตรวจประเมิน 

ในองค์ประกอบแต่ละข้อจะประกอบไปด้วยดัชนีย่อยที่ใช้พิจารณาประเมินแตกต่างกัน 
ผู้ตรวจประเมินควรเป็นผู้ที่เกี่ยวข้องทั้งจากภายในและภายนอกชุมชน เพื่อให้เกิดมุมมองครอบคลุม
ทุกภาคส่วน  โดยการประเมินปฏิบัติตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1 ผู้ตรวจประเมินควรมาจากภาคส่วนต่าง ๆ ครอบคลุมผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชน 
เช่น  นักพัฒนาชุมชน ผู้น าชุมชน ผู้ที่อาศัยอยู่ในชุมชน นักวิชาการ เป็นต้น  

2 ระยะเวลาในการลงพ้ืนที่เพ่ือท าการประเมินควรมีช่วงเวลาแตกต่างกันตลอดทั้งปี 
เนื่องจากการพัฒนาที่มีรากฐานมาจากวัฒนธรรมชุมชน และวิถีชีวิตมีความเกี่ยวข้องกับการ
เปลี่ยนแปลงหลาย ๆ ส่วนในแต่ละช่วงเวลา เช่น ฤดูกาลที่มีผลต่อการประกอบอาชีพ กิจกรรมทาง
ศาสนาและวัฒนธรรมที่แตกต่างกันในแต่ละเดือนหรือช่วงเวลา เป็นต้น การสรุปผลในช่วงสั้น ๆ อาจ
ท าให้ผลลัพธ์ที่ได้มีความคลาดเคลื่อน หรือไม่สอดคล้องกับบริบทที่แท้จริงของชุมชน 

3 การประเมิน ผู้ประเมินพิจารณาดัชนีย่อยของแต่ละองค์ประกอบ โดยพิจารณาดัชนีที่ตรง
กับลักษณะของชุมชน เนื่องจากชุมชนแต่ละแห่งอาจมีลักษณะแตกต่างกันตามพ้ืนที่แล้วท า
เครื่องหมาย ✓ในช่องการให้คะแนนโดยพิจารณาจากเกณฑ์การให้คะแนนตามที่ก าหนด  

4 เนื่องจากการประเมินเป็นความคิดเห็นเชิงคุณภาพจึงมีการประเมินทั้งผลกระทบที่เกิดใน
ด้านลบและผลกระทบที่เกิดในด้านบวก ควบคู่กัน เนื่องจากบางสิ่งที่เกิดขึ้นมีผู้ได้รับผลกระทบหรือถูก
เบียดเบียนมีบางส่วนแต่ผู้ได้รับประโยชน์หรือการเกื้อกูลมีจ านวนมากกว่า การพิจารณาจึงต้องท าให้
เห็นทั้งสองฝ่าย เช่น การถากเปลือกไม้เพ่ือน ามาใช้ในการย้อมสี ผู้ได้รับประโยชน์คือผู้ประกอบการ
และผู้ซื้อผ้าทอย้อมสีธรรมชาติ แต่ผู้ได้รับความเบียดเบียนคือ ต้นไม้ที่อาจยืนต้นตาย สัตว์ที่อาศัย
ต้นไม้นั้นเป็นที่อยู่ การลดลงของจ านวนป่า เป็นต้น 

5 รวมคะแนนในแต่ละดัชนี 

6 รวมคะแนนในแต่ละองค์ประกอบ 

7 สรุปคะแนนการประเมิน 
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การให้คะแนน 

 เพ่ือให้การพิจารณาข้อมูลเชิงคุณภาพสามารถวัดผลและมีเกณฑ์ที่น าไปวิเคราะห์แนวทางการ
พัฒนาให้เหมาะสมได้ ผู้วิจัยจึงใช้การประเมินการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน โดยประยุกต์ใช้การ
แปลงข้อมูลที่ส ารวจเป็นข้อมูลในเชิงลบ ได้แก่ ระดับของ “ความเบียดเบียน” และข้อมูลในเชิงบวก 
ได้แก่ ระดับของ “ความเกื้อกูล” ซึ่งได้จากการศึกษาความสอดคล้องของการพิจารณาประเด็นต่าง ๆ 
ตามแนวคิดในพุทธศาสนา แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง และการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดย  

ระดับของ “ความเบียดเบียน” คือ ผลกระทบในเชิงลบหรือผู้ที่ได้รับความเดือดร้อนทั้งด้าน
จิตใจและภายนอกจิตใจ รวมถึงก่อให้เกิดความเสื่อมโทรมเสียหาย จากกิจกรรมหรือสิ่งที่ชุมชนหรือ
คนในชุมชนได้ท าขึ้น ไม่ว่าจะเป็น คน สัตว์ รวมถึงธรรมชาติแวดล้อม 

ระดับของ “ความเกื้อกูล” ” คือ ผลกระทบในเชิงบวกหรือผู้ที่ได้รับความสุข ความ
สะดวกสบายทั้งด้านจิตใจและภายนอกจิตใจ มีการช่วยเหลือ ส่งเสริมและสร้างสรรค์ จากกิจกรรม
หรือสิ่งที่ชุมชนหรือคนในชุมชนได้ท าข้ึน ไม่ว่าจะเป็น คน สัตว์ รวมถึงธรรมชาติแวดล้อม 

โดยจะแปลงให้มีลักษณะเป็นแบบมาตราอันตรภาค ( Interval Scale) โดยแบ่ง
ออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้  

ข้อมูลในเชิงลบ ได้แก่ ระดับของ “ความเบียดเบียน” ประกอบด้วย   
5 เป็นระดับที่มีความเบียดเบียน สูงมาก 
4 เป็นระดับที่มีความเบียดเบียน สูง 
3 เป็นระดับที่มีความเบียดเบียน ปานกลาง 
2 เป็นระดับที่มีความเบียดเบียน ต่ า 
1 เป็นระดับที่มีความเบียดเบียน ต่ ามาก 

ข้อมูลในเชิงบวก ได้แก่ ระดับของ “ความเกื้อกูล” ประกอบด้วย 
5 เป็นระดับที่มีความเกื้อกูล สูงมาก 
4 เป็นระดับที่มีความเกื้อกูล สูง 
3 เป็นระดับที่มีความเกื้อกูล ปานกลาง 
2 เป็นระดับที่มีความเกื้อกูล ต่ า 
1 เป็นระดับที่มีความเกื้อกูล ต่ ามาก 

 การเลือกใช้มาตราอันตรภาค 5 ระดับ เนื่องจากเป็นจ านวนระดับที่เหมาะสม แยกระดับที่
แตกต่างได้ชัดเจน เกิดความหลากหลายในการตอบไม่กระจุกรวมตัวกันที่ด้านใดด้านหนึ่ง (Cooper & 
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Schindler, 2011) นอกจากนี้ การก าหนดลักษณะของการพิจารณาข้อมูลทั้ง ข้อมูลเชิงบวกและ
ข้อมูลเชิงลบ เพ่ือให้เกิดการพิจารณาประเด็นทุกด้านอย่างสมดุลและมีความเหมาะสม พอดี และเน้น
ที่ทางสายกลาง โดยใช้หลักคิดตามแนวพุทธศาสนา และเศรษฐกิจพอเพียง และเพ่ือให้ผลของการ
วิเคราะห์สามารถตรวจสอบได้ตามหลักเหตุและผลของการวิจัยต้องการวัดระดับผลกระทบในเชิงบวก
และผลกระทบในเชิงลบ จะช่วยให้นักพัฒนาหรือผู้ประเมินวิเคราะห์สถานการณ์ของชุมชนได้ตาม
ความเป็นจริงโดยไม่ได้ใช้ความคิดเห็นหรือทัศนคติส่วนตัว อีกท้ังสามารถน าผลที่ได้จากการพิจารณานี้
น าไปวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติเพ่ือขยายผลในการพัฒนาเชิงนโยบายต่อไป 

การให้คะแนนใช้การถ่วงน้ าหนัก (weighted mean) ตามหลักการอธิบายของ Macfie and 
Nufrio (2006) ซึ่งเป็นการคิดคะแนนค่าเฉลี่ยของข้อมูลที่มีค่าความส าคัญไม่เท่ากันและให้น้ าหนัก
คะแนนต่างกัน แต่น ามาปรับให้ทุก ๆ ค่ามีให้มีน้ าหนักเท่ากันเพ่ือน ามาคิดเป็นค่าเฉลี่ยคะแนน 
เนื่องจากการรประเมินระดับความคิดเห็นเป็นลักษณะข้อมูลเชิงคุณภาพ อาจมีความคลาดเคลื่อนหรือ
เบี่ยงเบนจากความคิดเห็นส่วนบุคคลได้ เพ่ือให้การเก็บข้อมูลที่เกิดจากการสังเกตสามารถน ามาหา
ค่าเฉลี่ยที่เหมาะสมได้จึงมีการก าหนดค่าคะแนนระหว่าง 1 ถึง 5 โดยผู้มีทรงคุณวุฒิ (Expert 
Judgement) จ านวน 5 ท่าน ให้ความเห็นชอบต่อการก าหนดความหมาย ดังตารางที่ 5.4 

ตารางที่ 5.4 รายละเอียดคะแนนถ่วงน้ าหนัก 

คะแนนถ่วง
น้ าหนัก  

ระดับคะแนนและความหมาย  

 ระดับของ “ความเบียดเบียน” ระดับของ “ความเกื้อกูล” 

1 ผลกระทบในทางลบต่อตนเอง ผลกระทบในทางบวกต่อตนเอง 

2 ผลกระทบในทางลบต่อตนเองและ
สมาชิกในครอบครัว 

ผลกระทบในทางบวกต่อตนเอง
และสมาชิกในครอบครัว 

3 ผลกระทบในทางลบต่อเพ่ือนบ้าน
ใกล้เคียง 

ผลกระทบในทางบวกต่อเพ่ือน
บ้านใกล้เคียง 

4 ผลกระทบในทางลบภายในชุมชน ผลกระทบในทางบวกภายใน
ชุมชน 

5 ผลกระทบในทางลบต่อชุมชน
ภายนอก 

ผลกระทบในทางบวกต่อชุมชน
ภายนอก 
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แนวทางการให้คะแนน 

 เพ่ือให้การน าไปใช้มีความสะดวกและพิจารณาได้ง่าย ผู้วิจัยจึงออกแบบแบบประเมินส าหรับ
ให้คะแนนโดยสรุปหลักเกณฑ์การพิจารณาไว้ดังในแบบประเมิน  

แบบประเมินชุมชนสิ่งทอเพื่อการพัฒนาอย่างย่ังยืน 

ข้อมูลชุมชนสิ่งทอ 
1. ชื่อ

ชุมชน……………………………………………………………………………………………………………………..………………… 

2. ต าบล……….................………..........อ าเภอ/เขต.............…………………….............จังหวัด
..............................รหัสไปรษณีย์…………………………………………………………………………………… 

3. สิ่งทอที่ผลิต
ได…้…………………………………………………………………………………………………………………….………… 

4. อัตลักษณ์พิเศษของสิ่ง
ทอ………………………………………………………………………………………………………………… 

รายช่ือคณะผู้ตรวจประเมิน 
1. ………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. ………………………………………………………………………………………………………………………… 

ช่วงเวลาที่ท าการประเมิน  
ครั้งที่ ………………………ระหว่างวันที่……………………………………ถึงวันที่…………………………………………… 
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แบบประเมินชุมชนสิ่งทอเพื่อการพัฒนาอย่างย่ังยืน 

กรุณาเขียนเครื่องหมาย  ✓  ลงในช่องคะแนนถ่วงน้ าหนักที่ระบุหมายเลขระดับความ
คิดเห็นในแต่ละด้านของเกณฑ์ท่ีก าหนด ดังนี้  

ระดับของ “ความเบียดเบียน” คือ ผลกระทบในเชิงลบหรือผู้ที่ได้รับความเดือดร้อนทั้งด้าน
จิตใจและภายนอกจิตใจ รวมถึงก่อให้เกิดความเสื่อมโทรมเสียหาย จากกิจกรรมหรือสิ่งที่ชุมชนหรือ
คนในชุมชนได้ท าขึ้น ไม่ว่าจะเป็น คน สัตว์ รวมถึงธรรมชาติแวดล้อม ประกอบด้วย   

5 เป็นระดับที่มีความเบียดเบียน สูงมาก 

4 เป็นระดับที่มีความเบียดเบียน สูง 

3 เป็นระดับที่มีความเบียดเบียน ปานกลาง 

2 เป็นระดับที่มีความเบียดเบียน ต่ า 

1 เป็นระดับที่มีความเบียดเบียน ต่ ามาก 

ระดับของ “ความเกื้อกูล” ” คือ ผลกระทบในเชิงบวกหรือผู้ที่ได้รับความสุข ความ
สะดวกสบายทั้งด้านจิตใจและภายนอกจิตใจ มีการช่วยเหลือ ส่งเสริมและสร้างสรรค์ จากกิจกรรม
หรือสิ่งที่ชุมชนหรือคนในชุมชนได้ท าขึ้น ไม่ว่าจะเป็น คน สัตว์ รวมถึงธรรมชาติแวดล้อม 
ประกอบด้วย 

5 เป็นระดับที่มีความเกื้อกูล สูงมาก 

4 เป็นระดับที่มีความเกื้อกูล สูง 

3 เป็นระดับที่มีความเกื้อกูล ปานกลาง 

2 เป็นระดับที่มีความเกื้อกูล ต่ า 

1 เป็นระดับที่มีความเกื้อกูล ต่ ามาก 
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

ปัจจัยภายนอกที่ไม่สามารถควบคุมได้ 

องค์ประกอบที่ 1 ลักษณะทางกายภาพของชุมชน 

ดัชนีที่ 1 มีปัจจัยที่
เอื้อต่อการ
ด ารงชีวิต
ตาม
ธรรมชาติ/ 
ฤดูกาล 
เวลา/ดิน/
น้ า/อากาศ 

แหล่งน้ าที่
เอื้อ
ประโยชน์
ต่อการ
ประกอบ
อาชีพและ
ใช้ในการ
ด ารงชีวิต
ของชุมชน 

แหล่งน้ าอยู่ใน
พื้นที่ส่วนตัว
หรือมีข้อจ ากัด
ในเข้าถึง 
ระยะทาง 
ความสะดวก
ของระบบการ
จัดการ 

     
แหล่งน้ าที่
สะดวกต่อการ
เขา้ถึง 
ระยะทาง 
ความสะดวก
ของระบบการ
จัดการ 

     

  
ลักษณะของ
แหล่ง
ทรัพยากร
ตาม
ธรรมชาติ 

มีแหล่ง
ทรัพยากร
จ ากัดเฉพาะ
บางอย่าง ตอ้ง
พึ่งพาจาก
ภายนอก 

     
แหล่ง
ทรัพยากรมี
ความ
หลากหลาย
พอเพียงกับ
ความต้องการ
ในชุมชน 

     

  
แหล่ง
อาหาร
ธรรมชาติที่
เอื้อต่อการ
ด ารงชีวิต 

มีแหล่งอาหาร
จ ากัดเฉพาะ
บางอย่าง มี
จ านวนจ ากัด   

     
มีแหล่งอาหาร
หลากหลาย มี
จ านวน
พอเพียง  

     

ดัชนีที่ 2 มีปัจจัยที่
เอื้อต่อการ
ด ารงชีวิต
อย่างพอด ี
พอเหมาะ 

แนวคิด
ทฤษฎีใหม่ 
(การจัดสรร
พื้นที่ท ากิน
อย่าง
เหมาะสม) 

การจัดสรร
พื้นที่ท ากินที่
ท าให้เกิด
ปัญหาคุณภาพ
ชีวิต ไม่
สอดคล้องกับ
บริบทของ
ชุมชนและ
หลักวิชา  

     
การจัดสรร
พื้นที่ท ากิน
เป็นไปตาม
หลักการที่
เหมาะสมกับ
บริบทวิถีชีวิต
ของชุมชนและ
หลักวิชา 

     

ดัชนีที่ 3  มีปัจจยัที่
สามารถ
ทดแทนได้ 

พื้นที่ป่า
ดั้งเดิมที่ถูก
บุกรุก 

ปริมาณพื้นที่
ป่าถูกบกุรุก
เพื่อใช้
ประโยชน์ส่วน

     
ปริมาณพื้นที่
ป่าถูกบกุรุก
เพื่อประโยชน์
ส่วนรวม หรือ
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

ตน  หรือท า
กิจกรรม
เฉพาะอย่างที่
ไม่เกี่ยวข้องกับ
คุณภาพชีวิต 
เช่น ถางป่าท า
ไร่เลื่อนลอย 

ท ากิจกรรมที่ดี
ต่อคุณภาพ
ชีวิต เช่น ขุด
บ่อน้ าชุมชน 
ท าถนนเพื่อ
ประโยชน์
ส่วนรวม คน
ในชุมชนเห็น
ด้วย 

  
พื้นที่ป่าที่
ได้รับการ
ปลูก
ทดแทน 

มีการปลูก
ทดแทนเพื่อ
ประโยชน์
ทางอ้อม เช่น 
การได้
ลดหย่อนภาษี 
การหวังผล
จากการตัดไม้
เมื่อได้เวลา
เหมาะสม 

     
การปลูก
ทดแทนเพื่อ
สร้าง
สภาพแวดล้อ
มให้กลับคืนสู่
ธรรมชาติ ลด
การท าลาย
อย่างต่อเนื่อง 

     

  
เทคโนโลยีที่
เหมาะสม
กับท้องถิ่น 

เทคโนโลยี
ใช้ได้จ ากัด 
ต้องอาศัยจาก
ภายนอก
ชุมชน สร้าง
ความ
เดือดร้อน
ให้กับคน 
สังคมและ
สิ่งแวดล้อม
และขัดแย้งต่อ
วิถีชีวิต 

   

  

เทคโนโลยี
ใช้ได้อย่าง
ทั่วถึง สามารถ
ประยุกต์ใช้ได้
อย่างเกื้อกูล
ทั้งตนเองและ
ผู้อื่น ไม่สร้าง
ความ
เดือดร้อน
ให้กับคน 
สังคมและ
สิ่งแวดล้อม
และไม่ขัดแย้ง
ต่อวิถีชีวิต 

   

  
องค์ประกอบที่ 2 ลักษณะการตัง้ถิ่นฐาน 
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

ดัชนีที่ 4 เป็นสถานที่
ที่เอื้อต่อ
ความสงบ 
สบาย (สัป
ปายะ) 

ระดับความ
เป็นสังคม
เมืองเมื่อ
เทียบกับ
ความเป็น
ชุมชน
ดั้งเดิมใน
พื้นที่ 

รูปแบบวิถีชวีิต
มีความไม่
ชัดเจนของ
รูปแบบวิถีชวีิต 
ไม่มีการ
เช่ือมโยงกับ
วัฒนธรรมหรือ
ประวัติศาสตร์
ของชุมชน 

     
รูปแบบวิถีชวีิต
มีความ
เช่ือมโยงกับ
วัฒนธรรม กับ
ประวัติศาสตร์
ของชุมชน 

     

  
ความ
หนาแน่น
ของ
ประชากร
เดิม 

คนภายนอก
หรือต่างถิ่น
เข้ามาอาศัย
ปรับเปลี่ยน
รูปแบบความ
เป็นอยู่ วิถี
ชีวิต 

     
คนไม่ย้ายถิ่น
ฐาน รัก
ท้องถิ่น 

     

  
ความ
เหมาะสม
ของพื้นที่ใน
การ
ประกอบ
อาชีพทั้ง
อาชีพหลกั
และอาชีพ
เสริม 

สภาพพื้นที่มี
ความเส่ือม
โทรม เสียหาย 
ไม่เป็นระเบียบ 
ไม่สะดวก ไม่มี
ความ
ปลอดภัย 
(ขาดศีล) 
ระบบที่ท าให้
เกิดความไม่
พร้อม ไม่
สบาย ไม่
สะดวกในการ
ท างาน (ขาด
สมาธิ) ความ
เป็นอยู่หรือคิด
งานต่าง ๆ ไม่
สามารถ
ด าเนินไปได้
ด้วยดี (ขาด

     
สถานที่มีความ
มั่นคง 
ปลอดภัย (ศีล) 
มีสภาพที่เป็น
ระเบียบ 
ชัดเจน (สมาธิ) 
สิ่งต่าง ๆ ที่
เอื้อในการ
ท างานมี
คุณภาพดีและ
สามารถใช้ได้
อย่างเต็ม
ศักยภาพ 
(ปัญญา) ท าให้
การท างาน
สามารถบรรลุ
เป้าหมายได้
อย่างด ี
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

ปัญญา) ชวีิต
และงานไม่
สัมฤทธิ์ตาม
จุดหมาย 

  
ระยะทางใน
การเดินทาง
ไปท างาน 

สถานที่ท างาน
อยู่ในแหล่งอื่น 
การท างานมี
ความไม่
สะดวก 

     
สถานที่ท างา
อยู่ใน
ชุมชน การ
เดินทางมี
ความสะดวก 

     

ดัชนีที่ 5 มีสภาพแวด 
ล้อมให้ด ารง
อยู่ได้โดยไม่
เดือดร้อน 

ความสัมพัน
ธ์ระหวา่ง
เพื่อนบ้าน 

ไม่มีกิจกรรม
หรือ
ปฏิสัมพันธ์
เพื่อสังคม 
สิ่งแวดล้อม
ร่วมกัน 

     
มีส่วนร่วมที่
สร้างสรรค์
สังคม และ
ปฏิบัติต่อ
สิ่งแวดล้อมที่
ให้ประโยชน์
ต่อตนเอง 
ชุมชน สังคม
หรือประเทศ 
ไม่เกิดการ
เบียดเบียน 

     

  
ความใกลัชิด
กันของคน
ในสังคม 

ต่างคนต่างอยู่
ไม่เอื้อกันใน
กิจกรรมระดับ
ต่าง  ๆ ท า
เฉพาะกลุ่ม
หรือพวกพ้อง
ตนเอง 

     
มีการท างาน
หรือกิจกรรม
ไปด้วยกัน 
อาศัยกัน 
ประสานกัน
และเป็นปัจจยั
แก่กัน 

     

  
การเพิ่ม
จ านวน
ประชากร
จาก
ภายนอก 

มีจ านวน
ทรัพยากร
จ ากัดและไม่
เพียงพอต่อ
ปริมาณ

     
ทรัพยากรที่มี
อยู่สามาราถ
จัดสรรให้มี
การใช้ได้อย่าง
พอดี 
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

ประชากร เกิด
การท าลาย
หรือสร้าง
ความเสียหาย
แก่สิ่งแวดล้อม 

เหมาะสมและ
ทดแทนใหม่ได ้

ดัชนีที่ 6  ไม่ท าลาย
สิ่งแวดล้อม
ดั้งเดิม 

การ
จัดบริการ
ระบบ
สาธารณะ 

การจัดบริการ
ระบบ
สาธารณะที่
ท าลายหรอื
สร้างความ
เสียหายใหก้ับ
สิ่งแวดล้อม 

   

  

การจัดบริการ
ระบบ
สาธารณะที่คน
ในชุมชนมีส่วน
ร่วมและมีส่วน
ในการ
ตัดสินใจทั้ง
ด้านวิธกีาร
และรูปแบบ 

   

  
องค์ประกอบที่ 3 สิง่แวดล้อม 

ดัชนีที่ 7 การไม่
เบียดเบียน
ความเกื้อกูล 
เมตตาต่อ
ธรรมชาติ 

กิจกรรมที่
ปลูกฝังการ
เคารพ
ธรรมชาติ 

กิจกรรมที่ท า
เพื่อบุก 
ท าลาย 
แสวงหา
ผลประโยชน์
จากธรรมชาติ
เพียงอย่าง
เดียว ไม่
ค านึงถึงความ
เหมาะสมของ
สภาพแวดล้อ
ม 

     
กิจกรรมที่
มุ่งเน้นความมี
น้ าใจ เกื้อกูล
สร้าง
ปฏิสัมพันธ์
แบบถ้อยที
ถ้อยอาศัยทั้ง
กับคน 
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

     

  
การรู้จัก
ธรรมชาติ
ของท้องถิ่น 
ฤดูกาล 

ท าสิ่งต่าง ๆ 
ตามความ
ต้องการของ
มนุษย์โดยการ
ฝืนสภาพที่
แท้จริงตาม
ธรรมชาติ 

     
รู้ล าดับ ระยะ 
จังหวะ 
ปริมาณความ
เหมาะสมของ
เวลาว่าควรลง
มือท าอะไร
ตอนไหนจึงจะ
เหมาะสม 
เพื่อให้สามารถ
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

วางแผน
ล่วงหน้าได้ 

  
กิจกรรมที่
สร้าง
ภูมิคุ้มกัน
ให้กับ
ธรรมชาติ
ของชุมชน 

การอยูก่ับ
ธรรมชาติ
เป็นไปเพื่อ
ผลประโยชน์
จากอาชีพ 
การรักษา
ธรรมชาติแบบ
ชั่วคราว ไม่
ต่อเนื่อง   

     
มีนโยบายด้าน
สิ่งแวดล้อม
และการอยู่กับ
ธรรมชาติ
อย่างไม่
เบียดเบียน   

     

ดัชนีที่ 8 มีปัจจัย
แวดล้อมที่
เอื้อต่อการ
แก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อม
ที่เกิดขึ้น
ระเบียบ 
สะอาด 

การจัดการ
ปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

การจัดการที่
สร้าง
ผลกระทบที่ไม่
เป็นที่ต้องการ 
ส่งผลเสียต่อ
ความต้องการ
ของคนใน
ชุมชน 

     
การจัดการที่
คนในชุมชนมี
ส่วนสนับสนุน 
ให้ความ
ร่วมมือ 
ก่อให้เกิด
ประโยชน์
ร่วมกัน 

     

ดัชนีที่ 9 มีแผนการ
จัดการด้าน
สิ่งแวดล้อม 

แผนการ
จัดการ
ปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

นโยบายการ
จัดการด้าน
สิ่งแวดล้อมมี
ผลกระทบต่อ
คน ธรรมชาติ
และ
สิ่งแวดล้อมไม่
เหมาะสมกับ
บริบทของ
ชุมชน 

     
นโยบายการ
จัดการมีการ
ปรับปรุง
คุณภาพชีวิต 
ไม่สร้าง
ผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม
เกินกว่าทีจ่ะ
ทนได้ 

     

องค์ประกอบที่ 4 ด้านเศรษฐกิจ 
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

ดัชนีที่ 10 หลักศีล 
(สัมมาอาชีว
ะ) 

กิจกรรม
ด้าน
การตลาด
ของผ้าทอ 
เช่น การ
ขนส่ง การ
จ าหน่าย 

การใช้วัตถุดิบ
ที่ไม่เหมาะสม 
เช่น สีย้อมที่
เป็นอันตราย 
เพื่อลดต้นทุน 
ระดับการ
ส่งผลเสียหรือ
อันตรายต่อ
ชีวิตและ
สุขภาพของ
ประชาชน ทั้ง
ต่อผู้ผลิต ผู้ใช้ 
ไปจนถึง
สิ่งแวดล้อม มี
ความเสียหาย
ที่เกิดจากการ
ลดต้นทุนแบบ
ไม่เหมาะสมนี้
ทั้งทางตรง
และทางอ้อม 
เช่น เมื่อ
สุขภาพเสีย 
ต้องเสีย
ค่าใช้จ่ายใน
การรักษา ไม่
สามารถ
ท างานได้ ขาด
รายได้ 

     
กิจกรรมที่
เกี่ยวขอ้ง
เป็นไปเพื่อ
ส่งเสริม
คุณภาพชีวิต 
ท าอยา่งตั้งใจ 
ใส่ใจทั้งกับ
สภาพแวดล้อ
ม ผู้บริโภค
ได้รับความ
พอใจและท า
ให้รู้สึก
ต้องการ
ท างานหรือใช้
กระบวนการ
เหล่านี้อย่าง
ต่อเนื่อง 

     

  
กิจกรรมที่
ส่งเสริมการ
แข่งขัน
ทางด้าน
การตลาด 
เช่น การ
โฆษณา การ
ติดประกาศ 

ชักจูงให้คนมัว
เมาในวัตถุ 
การใช้ภาพที่
ไม่เหมาะสม 
การโฆษณาที่
เป็นการเพิ่ม
ต้นทุน ชักจูง
ให้คนมาซื้อ

     
โฆษณาที่เป็น
การส่งเสริม 
รณรงค์ในส่ิงดี
งาม ท าให้คน
มีการตัดสินใจ
ที่ดีขึ้นในการ
ซ้ือสินค้า สร้าง
ค่านิยมที่ดีใน
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

ของ ขายของ
ได้ดีขึ้น เพิ่ม
ต้นทุน  คนซ้ือ
ของแพงโดยไม่
จ าเป็น เกิด
ความฟุ่มเฟือย 
หรือสร้าง
ค่านิยมที่ท าให้
เกิดความโอ้
อวด  

สังคม สร้าง
คุณค่าและ
ศรัทธาที่ดีทาง
จิตใจให้กับ
ผู้บริโภค 

  
ความ
เหมาะสม
ของราคา
จ าหน่าย 

ตั้งราคาสูงเกิน
คุณภาพและ
ความเป็นจริง 
มูลค่าของ
สินค้ามาจาก
การเสีย
คุณภาพชีวิต 
เช่น ท าลาย
สุขภาพ การใช้
แรงงานไม่
เหมาะสม 

     
คุณภาพของ
งานและราคา
มีความ
เหมาะสม 
ผู้บริโภค
สามารถหาซ้ือ
ได้อย่างทั่วถึง 

     

  
กระบวนกา
รผลิตสิ่งทอ 

การผลิตที่มี
ส่วนท าลาย
คุณภาพชีวิต 
ทรัพยากรธรร
มชาติ ท าให้
สภาพแวดล้อ
มเสียหาย 

     
การผลิตที่ช่วย
ลดผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม 
ส่งเสริม
คุณภาพชีวิตที่
ดี เอื้อเฟื้อให้
คนในชุมชนมี
รายได้ทั้ง
ทางตรงและ
ทางอ้อม 

     

ดัชนีที่ 11 ทาน 
(social 
benefit) 

กิจกรรมที่
เกี่ยวขอ้งสิ่ง
ทอที่เป็น
การท าเพื่อ
ส่วนรวม 

เป็นกิจกรรมที่
มุ่งประโยชน์
เฉพาะพวก 
เฉพาะ
ฝ่าย      

     
เป็นกิจกรรม
เพื่อส่วนรวม 
มีอุดมคติที่จะ
ท าเพื่อให้เกิด
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

สิ่งดีงามต่อ
ส่วนรวม 

ดัชนีที่ 12 การผลิต
และบริโภค
มีความพอด ี

การผลิตสิ่ง
ทอมีความ
พอเพียงต่อ
การ
จ าหน่าย 

มีผลิตภัณฑ์ที่
เหลือจากการ
ผลิตเกินความ
ต้องการของ
ท้องตลาด 

     
ผลิตผลิตภัณฑ์
ตามก าลังการ
ผลิต ความ
ต้องการในการ
จ าหน่าย และ
ความต้องการ
ของผู้บริโภค
อย่าง
เหมาะสม 

     

  
การผลิตสิ่ง
ทอมีความ
พอเพียงต่อ
การใช้ใน
ชุมชน 

มีการผลิตโดย
ปราศจากการ
พิจารณาความ
ต้องการของ
ตลาด ผลิต
แบบไม่มีการ
วางแผน 

     
มีการผลิตแบบ
มีเหตุมีผล มี
การวางแผน
ส าหรับทุก
ระดับ   

     

ดัชนีที่ 13 มีภูมิคุ้มกัน 
(มีเงินออม 
วางแผนการ
ลงทุน) 

ความ
เพียงพอต่อ
การใช้จ่าย
ในปัจจุบัน 

การใช้จ่ายนั้น
เป็นไปเพื่อ
ปรนเปรอสิ่งที่
เกินจ าเป็น 

     
การใช้จ่ายนั้น
เป็นไปเพื่อ
คุณภาพชีวิตที่
ดี 

     

  
เงินออมที่
พอเพียง
ส าหรับใช้
จ่ายใน
อนาคตอีก 
3 ปีข้างหน้า
(ระยะเวลา
เพื่อวางแผน
ท างานต่าง 
ๆ ได้ใน
ระดับกลาง) 
(อัจฉรา 

ขาดการ
ประกันความ
เส่ียง หวังผล
จากรายได้ใน
อนาคตที่ไม่
ชัดเจน 

     
มีเงินที่ประกัน
ความเส่ียงใน
อนาคต และมี
การวาง
แผนการใช้เงิน 
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

จันทร์ฉาย, 
2014) 

  
สภาวะ
หนี้สิน 

มีหนี้สินที่ไม่
ก่อให้เกิด
รายได้ หรือ
หนี้สินที่เกิด
จากความ
ต้องการเพื่อ
ปรนเปรอ
ตนเองเกิน
จ าเป็น  

     
มีหนี้ที่เกิดจาก
ลงทุนเพื่อการ
พัฒนาหรือ
สร้างอนาคต
และคุณภาพ
ชีวิตที่ตาม
ความ
เหมาะสม 

     

ดัชนีที่ 14 การจัดสรร
ทรัพยากร
ให้ได้
ประโยชน์
สูงสุด 

การใช้
ทรัพยากรที่
เกี่ยวขอ้งกับ
กระบวนกา
รทอผ้า 

ขาดการ
จัดการ ไม่มี
การค านวณไม่
มีการประเมิน
อย่างถูกตอ้ง 
ใช้ตาม
ความรู้สึก
ปราศจากหลกั
วิชาการที่
เหมาะสม 

     
ถูกต้องตาม
องค์ความรู้ 
หลักวิชาการ
หรือภูมิปัญญา 
มีความ
รอบคอบใน
การน าความรู้
มาใช ้

     

  
การใช้
ทรัพยากรที่
เกี่ยวขอ้งกับ
การ
ด ารงชีวิต
ประจ าวัน 

การกักตุน 
เก็บไว้เกิน
จ าเป็น 
เบียดเบียนทั้ง
ตนเองและ
ผู้อื่น 

     
มีเหตุมีผลใน
การน ามาใช้ใน
ระดับที่
พอเพียง 
ค านึงถึง
ผลกระทบที่
จะตามมา
อย่าง
รอบคอบ  

     

ดัชนีที่ 15 ผู้ได้รับ
ผลประโยช
น์ร่วมกัน 

ผลประโยช
น์ทางตรงที่
เกิดกับผู้อื่น
อัน
เนื่องมาจาก

คนได้รับ
ผลประโยชน์
เกิดการ
แข่งขันกันเอง
ภายในชุมชน 

     
ขยายโอกาส
ให้กับคนใน
ชุมชนท างาน
สิ่งทอเพื่อเพิ่ม
รายได้ 

     



 
 

 

155 

องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

การท างาน
ด้านสิ่งทอ 

ท าผลิตภัณฑ์
ซ้ ากัน 

  
ผลประโยช
น์ทางอ้อมที่
เกิดกับผู้อื่น
อัน
เนื่องมาจาก
การท างาน
ด้านสิ่งทอ 
เช่น การมี
ชื่อเสียงของ
ชุมชน 
ชุมชนเป็นที่
รู้จักของคน
ภายนอก มี
ทรัพย์สิน
ทางปัญญา
ภายใน
ชุมชน 
 
 

คนในชุมชนที่
ไม่เกี่ยวข้องกับ
สิ่งทอไม่
สามารถได้รับ
ผลประโยชน์
ทั้งด้านจิตใจ
และวัตถ ุ

     
ขยายโอกาส
ให้กับคนใน
ชุมชนที่ไม่ได้
เกี่ยวขอ้ง
สามารถมี
รายได้ได้ และ
มีความสุข 

     

ปัจจัยภายในที่สามารถควบคุมหรือเปลี่ยนแปลงได้ 

องค์ประกอบที่  5 ดา้นสังคมที่เกี่ยวขอ้งกับวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี 

ดัชนีที่ 16 ส่งเสริมท านุ
บ ารุงศาสนา 

กิจกรรมที่
เกี่ยวขอ้งกับ
ศาสนา 

ความสัมพันธ์
ระหว่างคนใน
ชุมชนกับ
ศาสนาเป็นไป
แบบมี
ผลประโยชน์
ด้านเศรษฐกิจ 
เช่น การเรี่ยไร 

     
ความสัมพันธ์
ระหว่างคนใน
ชุมชนกับ
ศาสนาเป็นไป
แบบการ
ทะนุบ ารุง 
เกื้อกูลส่งเสริม
จริยธรรมอันดี
งาม เช่น การ
ส่งเสริมงาน
บุญตาม
ประเพณ ี
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

ดัชนีที่ 17 กุศโลบาย
เพื่อสร้างภูมิ
คุ้นกันทาง
ศีลธรรม
และปลูกฝัง
จริยธรรม 

กิจกรรม
ตาม
ประเพณีที่
คนรุ่นใหม่มี
ส่วนร่วม 

เป็นกิจกรรมที่
จัดเพื่อความ
สนุกสนาน
ตามสมัยนิยม 
หรือไม่จริงจัง 
เกิดเพียงครั้ง
คราว คนใน
ชุมชนไม่ได้มี
ส่วนร่วมอยา่ง
จริงจังแต่ท า
ไปตาม
ประเพณีนิยม 
ที่มุ่งเน้น
รูปแบบการจัด
มากกว่า
เนื้อหาสาระ
ของกิจกรรม 

     
เป็นกิจกรรม
หรือประเพณี
ที่รวมคนรุ่น
ต่าง ๆ รวมถึง
คนรุ่นใหม่ใน
ชุมชนให้มาอยู่
ร่วมกัน เพื่อ
ประสานให้คน
เข้ามาเรียนรู้
การอยู่รว่มกัน
อย่างดีงาม 
เกื้อกูล ฝึก
วินัยเบื้องต้นที่
จะน าไปสู่
ความดีงาม 
เรียนรู้แบบ
แผน 
วัฒนธรรม 
หรือ
เอกลักษณ์ของ
ชุมชน 

     

  
ข้อคิด ค า
สอน หรือ
ความเชื่อ
ที่มาจาก
บรรพบุรุษ 

การ
เปลี่ยนแปลง
ค าสอนที่
ผิดเพี้ยนไป
จากเดิมเพื่อ
ประโยชน์ การ
เก็บรักษาค า
สอนเพื่อ
วัตถุประสงค์
ของการ
ประชาสัมพันธ์
ไม่ได้น าไป
ประยุกต์ใช้
จริง 

     
การน าข้อคิด 
ค าสอน ความ
เช่ือมา
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน
ตามความ
เหมาะสมของ
ชีวิตในปัจจุบัน 
เพื่อประโยชน์
ด้านคุณภาพ
ชีวิตทุกระดับ 
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

ดัชนีที่ 18 มีการสืบ
สาน การ
ยอมรับของ
คนรุ่นใหม่ 

กิจกรรมที่
เกี่ยวขอ้ง
ตาม
วัฒนธรรม 
ประเพณีที่
คนรุ่นใหม่
เป็นผู้น า 

กิจกรรม
เป็นไปเพื่อ
ประโยชน์ด้าน
วัตถ ุ

     
กิจกรรม
เป็นไปเพื่อ
ประโยชน์ด้าน
จิตใจ มอง
ความหมาย
ของความดี
งามเป็น
วัตถุประสงค์
หลัก 

     

  
การใช้
ผลิตภัณฑ์
สิ่งทอของ
ชุมชนในวิถี
ชีวิตประจ าวั
น 

เป็นการใช้เพื่อ
ปรุงแต่งตาม
สมัยนิยมแบบ
ครั้งคราวหรือ
ตามกระแส 

     
มีการรักษาอัต
ลักษณ์และ
วัฒนธรรมไว้
ได้อย่าง
เหมาะสม 

     

องค์ประกอบที่ 6 ทัศนคติ/ความเชื่อ 

ดัชนีที่ 19 เป็นไปตาม
หลักที่
แท้จริง ไม่
ปรุงแต่ง 

รูปแบบการ
อยู่อย่าง
เกื้อกูลกัน 
อยู่อย่าง
ธรรมชาติ 

มีหลักการที่
แบ่งแยก ไม่มี
เหตุมีผล
สนับสนุนที่
เหมาะสม  

     
มีหลักการเป็น
สากล เป็น
กลาง ไม่แบ่ง
พรรคแบ่งฝ่าย 
มีเหตุมีผล
สนับสนุนที่
เหมาะสม 

     

  
การอยูอ่ยา่ง
พอเพียง
ตามแนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

มีสิ่งเร้าที่ท าให้
เกิดความ
ต้องการมาก 
เกิดการใช้จ่าย
และการผลิต
ที่มากเกิน
ความจ าเป็น 

     
มีควาสันโดษ 
มีความเพียร มี
ความประหยัด 
(แรงงาน 
ต้นทุนและ
เวลา) ในการ
ท างานเพื่อให้
มีคุณภาพชีวิต
ที่เหมาะสม 
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

ดัชนีที่ 20 มีวัดเป็น
ศูนย์กลาง 
ศึกษาและ
ปฏิบัติธรรม 

มีวัด ศาสน
สถานหรือ
สถานที่ศักดิ์
สิทธิที่ชุมชน
ให้ความ
เคารพนับ
ถือ 

วัดที่เอื้อให้
บุคคลภายนอ
กเข้ามา
แทรกแซง 
ขาดพระสงฆ์ที่
มีคุณภาพ 
ขาดศาสน
ทายาทรุ่นใหม่
สืบทอด
ศาสนา หรือ
ขาดสามเณร 

     
มีวัดเป็น
ศูนย์กลางใน
การน า
กิจกรรมทาง
คุณธรรมและ
มีพระสงฆ์ที่มี
คุณภาพที
สามารถสอน
ธรรมแก่
ประชาชน 
สามารถ
ร่วมมือกับ
ชุมชนในการ
เอื้อความดี
งาน การศึกษา 
การเรียนรู้
ให้กับชุมชน 

     

  
มีสถานที่
ทางจิต
วิญญาณที่
คนนับถือ 

สถานที่ที่ท าให้
เกิดศูนย์รวม
จิตใจที่จะท า
ให้คนในชุมชน
ร่วมกันท าสิ่ง
ต่าง ๆ ด้วย
ความกลัว ไสย
ศาสตร์ที่
ปราศจาก
เหตุผลทาง
คุณธรรม
สนับสนุน 

     
สถานที่ที่ท าให้
เกิดศูนย์รวม
จิตใจที่จะท า
ให้คนในชุมชน
ร่วมกันท าสิ่งที่
ดีงามด้วย
ความเล่ือมใส 
ศรัทธา 

     

  
ผู้น าทางจิต
วิญญาณ/
ผู้น าทาง
ศาสนา ใน
ชุมชน 

บุคคลที่
ประสานช่วย
ให้คนในชุมชน
มาอยู่รวมกัน 
ท ากิจกรรม
ต่าง ๆ ร่วมกัน 
ตามประโยชน์

     
บุคคลที่
ประสานช่วย
ให้คนในชุมชน
มาอยู่รวมกัน 
ท ากิจกรรม
ต่าง ๆ ร่วมกัน 
เพื่อน าไปสู่
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

ทางสังคม 
ตามหน้าที่
หรือเพื่อ
ประโยชน์ทาง
วัตถุ เกิดการ
แข่งขันกับ
ภายนอก 

ความดีงาม สู่
จุดหมายที่ดี
งาม โดย
ถูกต้องตาม
ธรรม คนใน
ชุมชนศรัทธา 
มีความมั่นใจ 
ปรานความ
ร่วมมือกับ
ภายนอก 

ดัชนีที่ 21 สร้างความ
สมดุลใน
ระบบ
นิเวศน ์

การทดแทน
แทน
ทรัพยากรที่
ถูกใช้ไป 
เช่น น้ า ป่า
ไม้ 
ธรรมชาติ 

ทรัพยากร
ธรรม ชาติที่ใช้
ไปถูกทดแทน
ด้วยสิ่งที่ไม่
เหมาะสมหรือ
คนรุ่นใหม่ไม่
สามารถ
น าไปใช้หรือ
ยังไม่มีความรู้
ที่จะน าไปใช้ได้ 
มีผู้ได้รับ
ผลกระทบจาก
สาเหตุนี้ใน
ระดับต่าง ๆ  

     
ทรัพยากรที่ถกู
ใช้ไปสามารถ
ทดแทนให้
กลับมาเป็น
ประโยชน์ต่อ
คนรุ่นใหม่ได ้
มีผู้ได้รับ
ผลประโยชน์
จากสาเหตุนี้
ในระดับต่าง ๆ 

     

องค์ประกอบที่ 7 ลักษณะการรวมกลุม่ 

ดัชนีที่ 22 มีระเบียบ 
วินัย มีความ
เกรงใจ 
สมถะ 

การมี
ระเบียบ กฎ 
หรือกติกา
ในชุมขน 

กติกาที่มี
ข้อจ ากัด ข้อ
ผูกมัด ยากต่อ
การเข้าถึงหรือ
ปฏิบัติได้ในแต่
ละระดับ ไม่
เอื้อต่อการท า
กิจกรรมตาม
สภาพแวดล้อ
มมีผู้ได้รับ
ผลกระทบจาก

     
มีกติกาที่ปิด
ช่องไม่ให้เกิด
เร่ืองไม่ดี และ
มีกติกาที่เอื้อ
โอกาสให้คน
สามารถ
พัฒนาชีวิต 
สังคม ส่งเสริม
การสร้างสรรค์
ต่าง ๆ มีผู้
ได้รับ
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

สาเหตุนี้ใน
ระดับต่าง ๆ 

ผลประโยชน์
จากสาเหตุนี้
ในระดับต่าง ๆ 

ดัชนีที่ 23 ก้าวทันต่อ
โลกที่
เปลี่ยนแปล
ง 

ความสามาร
ถในด้าน
เทคโนโลยี
ปัจจุบัน เช่น 
การใช้
อินเตอร์เน็ต 

มีระบบ
สาธารณูปโภค
ด้านการ
สื่อสารที่จ ากัด 
มีความรู้จ ากัด 

     
มีระบบ
สาธารณูปโภค
ด้านการ
สื่อสารที่
พอเพียง 
เข้าถึงได้ ไม่มี
ข้อจ ากัด 

     

ดัชนีที่ 24 การมีส่วน
ร่วม 

กิจกรรมที่
ส่งเสริมการ
พึ่งพาตนเอง 
กิจกรรม
สร้างอาชีพ 
เช่น ศูนย์
เรียนรู ้

มีแหล่งความรู้
หรือการ
สื่อสารที่ไม่
เป็น
ประโยชน์ มี
สภาพแวดล้อ
มหรือ
ระบบสื่อสารที่
สามารถเข้าถึง
ยาก มี
ข้อจ ากัดของ
การใช้งาน 

     
มีแหล่งความรู้
หรือการ
สื่อสารที่เป็น
ประโยชน์ มี
สภาพแวดล้อ
มหรือ
ระบบสื่อสารที่
สามารถเข้าถึง
ได้ง่าย 

     

ดัชนีที่ 25 การสร้าง
ความ
สามัคคี 

กิจกรรมที่
ส่งเสริมการ
ท างาน
ร่วมกันของ
คนในชุมชน 

การน าการ
แข่งขันหรือ
แบ่งแยกมา
สร้างความ
ร่วมมือ เพื่อ
ผลประโยชน์ 
เป็นความ
ร่วมมือเทียม 

     
การสร้างความ
ร่วมมือใน
ความพยายาม
เพื่อสนอง
ความต้องการ
คุณภาพชีวิต 

     

องค์ประกอบที่ 8 ปัจจัยส่วนบุคคล 

ดัชนีที่ 26 ความสามาร
ถในการ
พึ่งพาตนเอง 

ศักยภาพใน
การท างาน
ในหน้าที่
รับผิดชอบ

ความต้องการ
สิ่งปรนเปรอที่
ไม่มีขอบเขต
จ ากัด      

ความต้องการ
แบบมีฉันทะ 
คือมีขอบเขต
จ ากัด เป็น      
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

หรืออาชีพ
ของตนเอง 

ความต้องการ
ด้านคุณภาพ
ชีวิต    

ดัชนีที่ 27 มีการฝึก
ปฏิบัติธรรม 

กิจกรรมที่
ส่งเสริมการ
ฝึกฝน
ทางด้าน
จิตใจ 

การท าหนา้ที่
อย่างมีกิเลส
คือ หน้าที่ของ
ตนอย่างไม่
เหมาะสมกับ
ตนเอง สังคม 
สิ่งแวดล้อม 
ท าเพื่อ
ปรารถนาด้าน
วัตถุหรือ
เป้าหมายที่
เป็นวัตถุเป็น
หลัก      

การท าหนา้ที่
อย่างมี
สัมมาทิฏฐิ คือ 
ศรัทธา ท า
หน้าที่ของตน
อย่างถูกตอ้ง
เหมาะสมทั้ง
ต่อตนเอง 
สังคมและ
สิ่งแวดล้อม มี
ความคิด 
ความเชื่อที่
ถูกต้อง      

ดัชนีที่ 28 มีความ
มั่นคงทาง
จิตใจ 

ความพอใจ
ในชีวิต
ปัจจุบัน 

การท างาน
หรือกิจกรรม
เป็นไปด้วย
ความจ าใจ 
หรือถูก
ก าหนดให้ท า 
ท างานด้วย
ความต้องการ
ผลตอบแทน
ด้านอื่น ๆ 
ท างานเพราะมี
เง่ือนไข 

     

การท างาน
หรือกิจกรรม
เป็นไปด้วย
ความเต็มใจ 
พึงพอใจ 
ท างานตาม
ความต้องการ
ของคุณภาพ
ชีวิต ต้องการ
พัฒนาตนเอง
หรือพัฒนา
ศักยภาพของ
คน      

ดัชนีที่ 29 มีนวัตกรรม นวัตกรรม
วัตถุดิบสิ่ง
ทอ/สีย้อม 

องค์ความรู้มา
จากภายนอก
ชุมชน ต้อง
แสวงหาจากที่
อื่น เช่น ได้รับ
จากคนอื่น 
จากกลุ่มอื่น      

องค์ความรู้
เกิดขึ้นภายใน
ชุมชนเอง เช่น 
เกิดในระดับ
บุคคล คนใน
ครอบครัวใน
ชุมชน แล้ว      
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

จากชุมชนอื่น 
ๆ หรือแม้แต่
ประเทศอื่น ๆ 

เป็นประโยชน์
ต่อคนใน
ชุมชนหรือไป
จนถึงได้
ประโยชน์ใน
ระดับสูงขึ้นไป
ไม่หวงแหนไว้
เฉพาะของตน 

  
การคิด
ลวดลาย
ใหม่ ๆ บน
ราก
วัฒนธรรม
ของตนเอง 

ไม่สามารถ
ออกแบบ
พัฒนางานของ
ตนเองได้เอง
ต้องพึ่งพาคน
ภายนอก
ชุมชนเป็น
ผู้พัฒนาหรือ
ออกแบบ
ผลงาน หรือไม่
มีการเชื่อมโยง
วัฒนธรรมของ
ตนเข้ามาจน
เสียอัตลักษณ์
ของตนเอง 

     

คนภายในชุม
ชุนสามารถ
ออกแบบ
พัฒนาได้เอง
ต้องจากการ
ประยุกต์ใช้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 
และ
ความสามารถ
ในการ
เช่ือมโยง
องค์ประกอบ
ของวัฒนธรรม
ที่ดีงามให้
สัมพันธ์เป็น
อันหนึ่งอัน
เดียงกัน      

ดัชนีที่ 30 สร้าง
เครือข่าย 

รูปแบบ
ความ
ร่วมมือเพื่อ
สังคม 

การรวมกลุ่ม
เพื่อต่อรอง
ผลประโยชน์
ให้กับตนเอง 
การเข้าร่วม
กิจกรรม
เป็นไปเพื่อ
ผลประโยชน์
ของตนเอง      

การรวมกลุ่ม
เพื่อต่อรอง
ผลประโยชน์
ให้กับชุมชน มี
การช่วยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน 
มีความสมัคร
ใจในการเข้า
ร่วม        

รูปแบบ
ความ

การใช้ความ
เป็นชุมชนไป

     

การใช้ความ
เป็นชุมชนไป
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ ค าอธิบาย
รายละเอียด 

ระดับคะแนนที่ได้ 

“ความ
เบียดเบียน” 

1 2 3 4 5 “ความ
เกื้อกูล” 

1 2 3 4 5 

ร่วมมือเพื่อ
พัฒนาองค์
ความรู ้

สร้างการ
ร่วมมือเพื่อ
พัฒนาความรู้
กับหน่วยงาน
ภายนอกแต่ผู้
ได้รับความรู้
หรือพัฒนาได้
เฉพาะกลุ่ม
หรือใช้ได้ไม่
ทั่วถึง     

สร้างการ
ร่วมมือเพื่อ
พัฒนาความรู้
กับหน่วยงาน
ภายนอกเพื่อ
การพัฒนา
ชุมชนอย่าง
แท้จริง    

  
รูปแบบ
ความ
ร่วมมือเพื่อ
พัฒนา
ทางด้าน
เศรษฐกิจ 

มีความร่วมมือ
กับองค์กร
เครือข่ายใน
การยกระดับ
คุณภาพชีวิต
เพื่อสร้าง
โอกาสในการ
ประกอบ
อาชีพเฉพาะ
กลุ่ม ไม่ได้เป็น
ส่วนรวม      

มีความร่วมมือ
กับองค์กร
เครือข่ายใน
การยกระดับ
คุณภาพชีวิต
เพื่อสร้าง
โอกาสในการ
ประกอบ
อาชีพและ
มีสวัดิการ
ชุมชน      

 
ความคิดเห็นเพิ่มเติมของผู้ประเมิน 
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การค านวณคะแนนถ่วงน้ าหนักเกณฑ์การประเมิน 

การก าหนดน้ าหนักคะแนนได้ก าหนดและได้รับความเห็นชอบจากกลุ่มผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 
ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านภูมิปัญญาและวัฒนธรรมด้านสิ่งทอพ้ืนเมืองของไทย ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง ผู้เชี่ยวชาญด้านวัฒนธรรม ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาชุมชน และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม ในการพิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของเกณฑ์ประเมินและ
น้ าหนักคะแนนในแต่ละด้านของชุมชนสิ่งทอที่มีศักยภาพในการพัฒนาอย่างยั่งยืน การก าหนดค่า
คะแนนถ่วงน้ าหนัก (Weighting score) เป็นการก าหนดคะแนนแบบค่าเฉลี่ยเลขคณิตถ่วงน้ าหนัก 
(weighted arithmetic mean) โดยมีพ้ืนฐานจากหลักการคิดค่าเฉลี่ยเลขคณิตซึ่ งจะก าหนด
ความส าคัญของตัวชี้วัดแต่ละตัวไม่เท่ากัน โดยก าหนดน้ าหนักให้กับตัวชี้วัดแต่ละตัวแทนค่าด้วย
คะแนนมากน้อยต่างกัน (Rating scale) ซึ่งองค์ประกอบที่มีคะแนนมากท่ีสุด (มีความส าคัญมากที่สุด) 
คือ ปัจจัยส่วนบุคคล รองลงมาได้แก่ ทัศนคติ/ความเชื่อ สิ่งแวดล้อม และปัจจัยส่วนที่เหลือตามล าดับ 

การประเมินคะแนนในแต่ละองค์ประกอบจะใช้ สมการถ่วงน้ าหนัก ซึ่งได้จากผลคูณระหว่าง
ค่าถ่วงน้ าหนักของแต่ละองค์ประกอบและค่าคะแนนประเมินในแต่ละดัชนี 

น้ าหนักของคะแนนได้มาจากระดับคะแนนของแต่ละองค์ประกอบที่แสดงไว้ในตารางที่ 5.3 
น ามาใช้โดยคะแนนคือค่าความส าคัญของแต่ละด้านซึ่งไม่เท่ากัน โดยก าหนดให้น้ าหนักหรือ w1 , w2 , 
w3 , ..., w8 เป็นความส าคัญหรือน้ าหนักถ่วงของข้อมูล ซึ่งรวมกันเท่ากับ 1 เนื่องจากระดับเกณฑ์
ประเมินมี 5 ระดับ คือ 1-5 ดังแสดงในตารางที่ 5.5 
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ตารางที่ 5.5 คะแนนถ่วงน้ าหนักเกณฑ์การประเมิน 

สูตรการค านวณคะแนนถ่วงน้ าหนัก  

ผลรวมคะแนนเฉลี่ยถ่วงน้ าหนัก เท่ากับ 

 

 โดย  

W  หมายถึง น้ าหนักความส าคัญที่ให้กับแต่ละองค์ประกอบของการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน  
และผลรวมของน้ าหนักของทุกองค์ประกอบ เท่ากับ 1 

C  หมายถึง คะแนนที่ได้จากการเทียบกับผลการด าเนินงานของตัวชี้วัด 

c  หมายถึง คะแนนที่ได้จากระดับคะแนนถ่วงน้ าหนัก 

i   หมายถึง ล าดับที่ของดัชนีที่ก าหนด  

N  หมายถึง ล าดับผู้ประเมิน 

องค์ประกอบ น้ าหนัก (Wi) 

คะแนนเฉลี่ยรวมจากแต่
ละดัชนีในองค์ประกอบ 

(Rating scale) 
Ci = (Ni x ci) 

คะแนนเฉลี่ยถ่วง
น้ าหนัก 
(Wi x Ci) 

ลักษณะทางกายภาพของ
ชุมชน 

0.10 1-5 0.1-0.5 

ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน 0.10 1-5 0.1-0.5 

สิ่งแวดล้อม  0.15 1-5 0.15-0.75 

ด้านเศรษฐกิจ 0.10 1-5 0.1-0.5 
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี 

0.10 1-5 0.1-0.5 

ทัศนคติ/ความเชื่อ 0.15 1-5 0.15-0.75 

ลักษณะการรวมกลุ่ม 0.10 1-5 0.1-0.5 

ปัจจัยส่วนบุคคล 0.20 1-5 0.2-1.0 

น้ าหนักรวม 
 

ค่าคะแนนของตัวชี้วัดนี้
เท่ากับ  
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ตัวอย่างการค านวณคะแนนถ่วงน้ าหนัก  

 ตัวอย่างการค านวณคะแนนจากคณะกรรมการประเมินชุมชน 5 ท่าน แสดงดังตารางที่ 5.6  

ตารางที่ 5.6  ตัวอย่างการค านวณคะแนนจากการประเมินของกรรมการ 
(N=5) 

องค์ประกอบ น้ าหนัก 
(Wi) 

ระดับคะแนนที่ได้
จากกรรมการแต่ละ

ท่าน (ci) 

คะแนนรวมจากแต่ละดัชนีใน
องค์ประกอบ  

(C) 

คะแนน
เฉลี่ย
ถ่วง

น้ าหนัก 
1 2 3 4 5  (Ni x ci) C WC 

ลักษณะทาง
กายภาพของชุมชน 

0.10  2 3   (2x2)+(3x3) 13.00 1.30 

ลักษณะการตั้งถ่ิน
ฐาน 

0.10 1 2 2   (1x1)+(2x2)+(2x3) 11.00 1.10 

สิ่งแวดล้อม  0.15  2 2 1  (2x2)+(2x3)+(1x4) 14.00 2.10 
ด้านเศรษฐกิจ 0.10  1 3 1  (1x2)+(3x3)+(1x4) 15.00 1.50 
วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนยีม 
ประเพณ ี

0.10 1 1 2 1  (1x1)+(1x2)+(2x3)+(1x4) 13.00 1.30 

ทัศนคติ/ความเช่ือ 0.15 2 1 2   (2x1)+(1x2)+(2x3) 10.00 1.50 
ลักษณะการ
รวมกลุม่ 

0.10 1 2 2   (1x1)+(2x2)+(2x3) 11.00 1.10 

ปัจจัยส่วนบุคคล 0.20  2 3   (2x2)+(3x3) 13.00 2.60 
น้ าหนักรวม 1.00  

 
5.6 การน าผลคะแนนไปใช้ในการพิจารณาเพื่อวางแผนการพัฒนา 

ผลคะแนนได้มาจากมาตรวัดแบบให้คะแนนออกเป็น 5 ระดับ โดยการหาความกว้างของ
อันตรภาคชั้นสร้างตามมาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert Scale) โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนค าตอบดังนี้ 
 ช่วงกว้างของอันตรภาคชั้น =  คะแนนสูงสุด    -    คะแนนต่ าสุด 
  จ านวนชั้น =  5  -  1 
  5 
  =  0.8 
 สร้างมาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert Scale) โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนระดับความยั่งยืนดังนี้ 
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ระดับความเบียดเบียน  

1 คือชุมชนสิ่งทอที่มีแนวโน้มด้านความเบียดเบียนในระดับต่ าที่สุด และ 5 คือชุมชนสิ่งทอที่มี
แนวโน้มความเบียดเบียนในระดับมากที่สุด เกณฑ์การแปลความหมาย เพ่ือจัดระดับคะแนนเฉลี่ย 
ในช่วงคะแนนดังตารางที่ 5.7 

ตารางที่ 5.7 ระดับค่าคะแนนแนวโน้มความเบียดเบียนของชุมชนสิ่งทอ 

ค่าคะแนนถ่วงน้ าหนัก ระดับแนวโน้มความเบียดเบียนของชุมชนสิ่งทอ 

4.21-5.00 ชุมชนที่มีความเบียดเบียนมากที่สุด: ลักษณะของชุมชน
ในแต่ละด้านมีความชัดเจนและครอบคลุมในระดับดีทุก
องค์ประกอบ 

3.41-4.10 ชุมชนที่มีความเบียดเบียนมาก: ลักษณะของชุมชนในแต่
ละดา้นมีความชัดเจนครอบคลุมทุกองค์ประกอบ 

2.61-3.40 ชุมชนที่มีความเบียดเบียนปานกลาง: ลักษณะของชุมชน
ในแต่ละด้านเป็นไปตามข้อก าหนดปานกลาง 

1.81-2.60 ชุมชนที่มีความเบียดเบียนระดับต่ า: ลักษณะของชุมชน
ในแต่ละด้านเป็นไปตามข้อก าหนดบางส่วน 

1.00-1.80 ชุมชนที่มีความเบียดเบียนในระดับต่ าที่สุด: ลักษณะของ
ชุมชนในแต่ละด้านเป็นไปตามข้อก าหนดในส่วนน้อย 

คะแนนในแต่ละองค์ประกอบจะมีระดับคะแนนเต็ม 5  โดยสามารถน ามาแสดงผลในลักษณะ
ของกราฟเรดาร์ (Radar Chart) เพ่ือสะดวกต่อการพิจารณาดังภาพที่ 5.4 
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รูปที่ 5.4 ตัวอย่างแผนภูมิเรดาร์ (Radar Chart) แสดงผลการประเมินชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนด้าน
ความเบียดเบียน  

ที่มา: ผู้วิจัย 

ระดับความเกื้อกูล 

1 คือชุมชนสิ่งทอที่มีแนวโน้มด้านความเกื้อกูลในระดับต่ าที่สุด และ 5 คือชุมชนสิ่งทอที่มี
แนวโน้มความเกื้อกูลในระดับมากที่สุด เกณฑ์การแปลความหมาย เพื่อจัดระดับคะแนนเฉลี่ย ในช่วง
คะแนนดังตารางที่ 5.8 

ตารางที่ 5.8 ระดับค่าคะแนนแนวโน้มความเกื้อกูลของชุมชนสิ่งทอ 

ค่าคะแนนถ่วงน้ าหนัก ระดับแนวโน้มความเกื้อกูลของชุมชนสิ่งทอ 

4.21-5.00 ชุมชนที่มีความเก้ือกูลระดับดีมากที่สุด: ลักษณะของ
ชุมชนในแต่ละด้านมีความชัดเจนและครอบคลุมใน
ระดับดีทุกองค์ประกอบ 

3.41-4.10 ชุมชนที่มีความเก้ือกูลระดับดี: ลักษณะของชุมชนในแต่
ละด้านมีความชัดเจนครอบคลุมทุกองค์ประกอบ 

2.61-3.40 ชุมชนที่มีความเก้ือกูลระดับปานกลาง: ลักษณะของ
ชุมชนในแต่ละด้านเป็นไปตามข้อก าหนดปานกลาง 
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ตารางที่ 5.8 ระดับค่าคะแนนแนวโน้มความเกื้อกูลของชุมชนสิ่งทอ (ต่อ) 

ค่าคะแนนถ่วงน้ าหนัก ระดับแนวโน้มความเกื้อกูลของชุมชนสิ่งทอ 
1.81-2.60 ชุมชนที่มีความเก้ือกูลระดับต่ า: ลักษณะของชุมชนในแต่

ละด้านเป็นไปตามข้อก าหนดบางส่วน 
1.00-1.80 ชุมชนที่มีความเก้ือกูลระดับต่ าที่สุด: ลักษณะของชุมชน

ในแต่ละด้านเป็นไปตามข้อก าหนดในส่วนน้อย 

คะแนนในแต่ละองค์ประกอบจะมีระดับคะแนนเต็ม 5  โดยสามารถน ามาแสดงผลในลักษณะ
ของกราฟเรดาร์ (Radar Chart) เพ่ือสะดวกต่อการพิจารณาดังภาพที่ 5.5 

 

รูปที่ 5.5 ตัวอย่างแผนภูมิเรดาร์ (Radar Chart) แสดงผลการประเมินชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนด้าน
ความเกื้อกูล 
ที่มา: ผู้วิจัย 

5.7 การวิเคราะห์ผลการประเมิน 

 การวิเคราะห์ผลการประเมินชุมชนสิ่งทอทั้งในด้านความเกื้อกูล (ผลกระทบเชิงบวก) และใน
ด้านความเบียดเบียน (ผลกระทบเชิงลบ) เป็นการประเมินกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนทั้งจาก
ภายในและภายนอกที่ส่งผลกระทบต่อความเป็นอยู่ของคนในชุมชน กรณีที่กิจกรรมหรือสิ่งที่เกิดขึ้นมี
ผลกระทบในเชิงบวก ผู้เกี่ยวข้องในการพัฒนาควรก าหนดนโยบายเพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิด
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อย่างต่อเนื่อง กรณีที่กิจกรรมหรือสิ่งที่เกิดขึ้นมีผลกระทบในเชิงลบ การก าหนดนโยบายควรเป็นการ
ลดหรือยับยั้งไม่ให้เกิดต่อเนื่องต่อไป ซึ่งจะส่งผลเสียให้กับชุมชนในอนาคต  

5.8 ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ประเมิน 

 ตารางที่ 5.9 ค าอธิบายรายละเอียดเกณฑ์ประเมิน 
องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ

พิจารณา 
ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง

อ้างอิง “ความ
เบียดเบยีน” 

“ความเกื้อกูล” 

ปัจจัยภายนอกที่ไม่สามารถควบคุมได้ 

องค์ประกอบที่ 1 ลกัษณะทางกายภาพของชุมชน 

ดัชนีที่ 1 มีปัจจัยที่เอือ้ต่อ
การด ารงชีวิตตาม
ธรรมชาติ/ ฤดูกาล 
เวลา/ดิน/น้ า/
อากาศ 
  

แหล่งน้ าที่เอื้อ
ประโยชน์ต่อการ
ประกอบอาชีพและ
ใช้ในการด ารงชีวิต
ของชุมชน 

แหล่งน้ าอยู่ในพื้นที่
ส่วนตัวหรือมี
ข้อจ ากัดในเข้าถึง 
ระยะทาง ความ
สะดวกของระบบ
การจัดการ 

แหล่งน้ าที่
สะดวกต่อการ
เข้าถึง ระยะทาง 
ความสะดวกของ
ระบบการจัดการ 

การ
พัฒนา
แบบ
พึ่งตนเอง 

Robinson 
and Green 
(2011)  

ลักษณะของแหล่ง
ทรัพยากรตาม
ธรรมชาติ 

มีแหล่งทรัพยากร
จ ากัดเฉพาะ
บางอย่าง ตอ้ง
พึ่งพาจากภายนอก 

แหล่งทรัพยากร
มีความ
หลากหลาย
พอเพียงกับความ
ต้องการในชุมชน 

การ
พัฒนา
แบบ
พึ่งตนเอง 

Robinson 
and Green 
(2011)  

แหล่งอาหาร
ธรรมชาติที่เอื้อต่อ
การด ารงชีวิต 

มีแหล่งอาหาร
จ ากัดเฉพาะ
บางอย่าง มจี านวน
จ ากัด   

มีแหล่งอาหาร
หลากหลาย มี
จ านวนพอเพียง  

การ
พัฒนา
แบบ
พึ่งตนเอง 

Robinson 
and Green 
(2011) 

ดัชนีที่ 2 มีปัจจัยที่เอือ้ต่อ
การด ารงชีวิตอยา่ง
พอดี พอเหมาะ 

แนวคิดทฤษฎีใหม ่
(การจัดสรรพื้นที่
ท ากินอย่าง
เหมาะสม) 

การจัดสรรพื้นที่ท า
กินที่ท าให้เกิด
ปัญหาคุณภาพชีวิต 
ไม่สอดคล้องกับ
บริบทของชุมชน
และหลักวิชา  

การจัดสรรพื้นที่
ท ากินเป็นไปตาม
หลักการที่
เหมาะสมกับ
บริบทวิถีชีวิต
ของชุมชนและ
หลักวิชา 

เศรษฐกิจ
พอเพียง 

พระบาทสม
เด็จพระ
ปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช 
(2007)  

ดัชนีที่ 3  มีปัจจยัที่สามารถ
ทดแทนได้ 

พื้นที่ป่าดั้งเดิมที่ถูก
บุกรุก 

ปริมาณพื้นที่ป่าถกู
บุกรุกเพื่อใช้
ประโยชน์ส่วน
ตน  หรือท า
กิจกรรมเฉพาะ
อย่างที่ไม่เกี่ยวข้อง
กับคุณภาพชวีิต 

ปริมาณพื้นที่ป่า
ถูกบุกรุกเพือ่
ประโยชน์
ส่วนรวม หรือท า
กิจกรรมที่ดีต่อ
คุณภาพชีวิต 
เช่น ขุดบ่อน้ า

การ
พัฒนา
อย่าง
ยั่งยืน 

Sithey et 
al. (2015)  
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

เช่น ถางป่าท าไร่
เล่ือนลอย 

ชุมชน ท าถนน
เพื่อประโยชน์
ส่วนรวม คนใน
ชุมชนเห็นด้วย   

พื้นที่ป่าที่ได้รับการ
ปลูกทดแทน 

มีการปลูกทดแทน
เพื่อประโยชน์
ทางอ้อม เช่น การ
ได้ลดหย่อนภาษ ี
การหวังผลจากการ
ตัดไม้เม่ือได้เวลา
เหมาะสม 

การปลูกทดแทน
เพื่อสร้าง
สภาพแวดล้อม
ให้กลับคืนสู่
ธรรมชาติ ลด
การท าลายอย่าง
ต่อเนื่อง 

การ
พัฒนา
อย่าง
ยั่งยืน 

Bridger 
and Luloff 
(1999)  

  
เทคโนโลยีที่
เหมาะสมกับ
ท้องถิ่น  

เทคโนโลยีใช้ได้
จ ากัด ตอ้งอาศัย
จากภายนอกชุมชน 
สร้างความ
เดือดร้อนให้กับคน 
สังคมและ
สิ่งแวดล้อมและ
ขัดแย้งต่อวิถีชวีิต 

เทคโนโลยีใช้ได้
อย่างทั่วถึง 
สามารถ
ประยุกต์ใช้ได้
อย่างเกื้อกูลทั้ง
ตนเองและผู้อื่น 
ไม่สร้างความ
เดือดร้อนให้กับ
คน สังคมและ
สิ่งแวดล้อมและ
ไม่ขัดแย้งต่อวิถี
ชีวิต 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2550)  

องค์ประกอบที่ 2 ลกัษณะการตั้งถิ่นฐาน 

ดัชนีที ่4 เป็นสถานที่ที่เอื้อ
ต่อความสงบ 
สบาย (สัปปายะ) 

ระดับความเป็น
สังคมเมืองเมื่อ
เทียบกับความเป็น
ชุมชนดั้งเดิมใน
พื้นที่ 

รูปแบบวิถีชวีิตมี
ความไม่ชัดเจนของ
รูปแบบวิถีชวีิต ไม่
มีการเชื่อมโยงกบั
วัฒนธรรมหรือ
ประวัติศาสตร์ของ
ชุมชน 

รูปแบบวิถีชวีิตมี
ความเชื่อมโยง
กับวัฒนธรรม 
กับ
ประวัติศาสตร์
ของชุมชน 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2549a) 

  
ความหนาแน่นของ
ประชากรเดิม 

คนภายนอกหรือ
ต่างถิ่นเข้ามาอาศัย
ปรับเปลี่ยนรูปแบบ
ความเป็นอยู ่วิถี
ชีวิต 

คนไม่ย้ายถิ่นฐาน 
รักท้องถิ่น 

การ
พัฒนา
วัฒนธรร
มชุมชน 

Maraña 
(2010)  
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

  
ความเหมาะสมของ
พื้นที่ในการ
ประกอบอาชีพทั้ง
อาชีพหลกัและ
อาชีพเสริม 

สภาพพื้นที่มีความ
เส่ือมโทรม 
เสียหาย ไม่เป็น
ระเบียบ ไม่สะดวก 
ไม่มีความปลอดภัย 
(ขาดศีล) ระบบที่
ท าให้เกิดความไม่
พร้อม ไม่สบาย ไม่
สะดวกในการ
ท างาน (ขาดสมาธิ) 
ความเป็นอยูห่รือ
คิดงานต่าง ๆ ไม่
สามารถด าเนินไป
ได้ด้วยดี (ขาด
ปัญญา) ชวีิตและ
งานไม่สัมฤทธิ์ตาม
จุดหมาย 

สถานที่มีความ
มั่นคง ปลอดภัย 
(ศีล) มีสภาพที่
เป็นระเบียบ 
ชัดเจน (สมาธิ) 
สิ่งต่าง ๆ ที่เอื้อ
ในการท างานมี
คุณภาพดีและ
สามารถใช้ได้
อย่างเต็ม
ศักยภาพ 
(ปัญญา) ท าให้
การท างาน
สามารถบรรลุ
เป้าหมายได้
อย่างด ี

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2549a)  

  
ระยะทางในการ
เดินทางไปท างาน 

สถานที่ท างานอยู่
ในแหล่งอื่น การ
ท างานมีความไม่
สะดวก 

สถานที่ท างาอยู่
ในชุมชน การ
เดินทางมีความ
สะดวก 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2549a)  

ดัชนีที่ 5 มีสภาพแวด ล้อม
ให้ด ารงอยู่ได้โดย
ไม่เดือดร้อน 

ความสัมพันธ์
ระหว่างเพื่อนบา้น 

ไม่มีกิจกรรมหรือ
ปฏิสัมพันธ์เพือ่
สังคม สิ่งแวดล้อม
ร่วมกัน 

มีส่วนร่วมที่
สร้างสรรค์สังคม 
และปฏิบัติต่อ
สิ่งแวดล้อมที่ให้
ประโยชน์ต่อ
ตนเอง ชุมชน 
สังคมหรือ
ประเทศ ไม่เกิด
การเบียดเบียน 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2549a)  

  
ความใกลัชิดกัน
ของคนในสังคม 

ต่างคนต่างอยู่ไม่
เอื้อกันในกิจกรรม
ระดับต่าง  ๆ ท า
เฉพาะกลุ่มหรือ
พวกพอ้งตนเอง 

มีการท างานหรือ
กิจกรรมไป
ด้วยกัน อาศัยกัน 
ประสานกันและ
เป็นปัจจัยแก่กัน 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2549a)  
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

  
การเพิ่มจ านวน
ประชากรจาก
ภายนอก 

มีจ านวนทรัพยากร
จ ากัดและไม่
เพียงพอต่อปริมาณ
ประชากร เกิดการ
ท าลายหรอืสร้าง
ความเสียหายแก่
สิ่งแวดล้อม 

ทรัพยากรที่มีอยู่
สามาราถจัดสรร
ให้มีการใช้ได้
อย่างพอด ี
เหมาะสมและ
ทดแทนใหม่ได้ 

การ
พัฒนา
อย่าง
ยั่งยืน 

 

ดัชนีที่ 6  ไม่ท าลาย
สิ่งแวดล้อมดั้งเดิม 

การจัดบริการ
ระบบสาธารณะ 

การจัดบริการ
ระบบสาธารณะที่
ท าลายหรอืสร้าง
ความเสียหายให้กบั
สิ่งแวดล้อม 

การจัดบริการ
ระบบสาธารณะ
ที่คนในชุมชนมี
ส่วนร่วมและมี
ส่วนในการ
ตัดสินใจทั้งด้าน
วิธีการและ
รูปแบบ 

การ
พัฒนา
อย่าง
ยั่งยืน 

 

องค์ประกอบที่ 3 สิ่งแวดล้อม 

ดัชนีที่ 7  การไม่เบียดเบียน
ความเกื้อกูล 
เมตตาต่อธรรมชาติ 

กิจกรรมที่ปลูกฝัง
การเคารพ
ธรรมชาติ 

กิจกรรมที่ท าเพื่อ
บุก ท าลาย 
แสวงหา
ผลประโยชน์จาก
ธรรมชาติเพียง
อย่างเดียว ไม่
ค านึงถึงความ
เหมาะสมของ
สภาพแวดล้อม 

กิจกรรมที่มุ่งเน้น
ความมีน้ าใจ 
เกื้อกูลสร้าง
ปฏิสัมพันธแ์บบ
ถ้อยทีถ้อยอาศัย
ทั้งกับคน 
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2549b)  

  
การรู้จักธรรมชาติ
ของท้องถิ่น 
ฤดูกาล 

ท าสิ่งต่าง ๆ ตาม
ความต้องการของ
มนุษย์โดยการฝืน
สภาพที่แทจ้ริงตาม
ธรรมชาติ 

รู้ล าดับ ระยะ 
จังหวะ ปริมาณ
ความเหมาะสม
ของเวลาว่าควร
ลงมือท าอะไร
ตอนไหนจึงจะ
เหมาะสม เพื่อให้
สามารถวางแผน
ล่วงหน้าได้ 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2547)  

  
กิจกรรมที่สร้าง
ภูมิคุ้มกันให้กับ
ธรรมชาติของ
ชุมชน 

การอยูก่ับ
ธรรมชาติเป็นไป
เพื่อผลประโยชน์
จากอาชีพ การ

มีนโยบายด้าน
สิ่งแวดล้อมและ
การอยูก่ับ

แนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

พระบาทสม
เด็จพระ
ปรมินทร
มหาภูมิพลอ
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

รักษาธรรมชาติ
แบบชั่วคราว ไม่
ต่อเนื่อง   

ธรรมชาติอยา่ง
ไม่เบียดเบียน   

ดุลยเดช 
(2007) 

ดัชนีที่ 8 มีปัจจัยแวดล้อมที่
เอื้อต่อการแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อม
ที่เกิดขึ้นระเบียบ 
สะอาด 

การจัดการปัญหา
สิ่งแวดล้อม 

การจัดการที่สร้าง
ผลกระทบที่ไม่เป็น
ที่ต้องการ ส่งผล
เสียต่อความ
ต้องการของคนใน
ชุมชน 

การจัดการที่คน
ในชุมชนมีส่วน
สนับสนุน ให้
ความร่วมมือ 
ก่อให้เกิด
ประโยชน์ร่วมกัน 

การ
พัฒนา
อย่าง
ยั่งยืน 

Lai and 
Nepal 
(2006)  

ดัชนีที่ 9 มีแผนการจัดการ
ด้านสิ่งแวดล้อม 

แผนการจัดการ
ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

นโยบายการจัดการ
ด้านสิ่งแวดล้อมมี
ผลกระทบต่อคน 
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมไม่
เหมาะสมกับบริบท
ของชุมชน 

นโยบายการ
จัดการมีการ
ปรับปรุงคุณภาพ
ชีวิต ไม่สร้าง
ผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมเกิน
กว่าทีจ่ะทนได้ 

การ
พัฒนา
อย่าง
ยั่งยืน 

Roseland 
(2000)  

องค์ประกอบที่ 4 ดา้นเศรษฐกิจ 

ดัชนีที่ 10 หลักศีล 
(สัมมาอาชีวะ) 

กิจกรรมด้าน
การตลาดของผ้า
ทอ เช่น การขนส่ง 
การจ าหน่าย 

การใช้วัตถุดิบที่ไม่
เหมาะสม เช่น สี
ย้อมที่เป็นอันตราย 
เพื่อลดต้นทุน 
ระดับการส่งผลเสีย
หรืออันตรายต่อ
ชีวิตและสุขภาพ
ของประชาชน ทั้ง
ต่อผู้ผลิต ผู้ใช้ ไป
จนถึงสิ่งแวดล้อม 
มีความเสียหายที่
เกิดจากการลด
ต้นทุนแบบไม่
เหมาะสมนี้ทั้ง
ทางตรงและ
ทางอ้อม เช่น เมื่อ
สุขภาพเสีย ต้อง
เสียค่าใช้จ่ายใน
การรักษา ไม่

กิจกรรมที่
เกี่ยวขอ้งเป็นไป
เพื่อส่งเสริม
คุณภาพชีวิต ท า
อย่างตั้งใจ ใส่ใจ
ทั้งกับ
สภาพแวดล้อม 
ผู้บริโภคได้รับ
ความพอใจและ
ท าให้รู้สึก
ต้องการท างาน
หรือใช้
กระบวนการ
เหล่านี้อย่าง
ต่อเนื่อง 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

พระพรหม
คุณาภรณ์ 
(2005)  
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

สามารถท างานได้ 
ขาดรายได ้

  
กิจกรรมที่ส่งเสริม
การแข่งขัน
ทางด้านการตลาด 
เช่น การโฆษณา 
การติดประกาศ 

ชักจูงให้คนมัวเมา
ในวัตถุ การใช้ภาพ
ที่ไม่เหมาะสม การ
โฆษณาที่เป็นการ
เพิ่มต้นทุน ชักจูง
ให้คนมาซื้อของ 
ขายของได้ดีขึ้น 
เพิ่มต้นทุน  คนซ้ือ
ของแพงโดยไม่
จ าเป็น เกิดความ
ฟุ่มเฟือย หรือสร้าง
ค่านิยมที่ท าให้เกิด
ความโอ้อวด  

โฆษณาที่เป็น
การส่งเสริม 
รณรงค์ในส่ิงดี
งาม ท าให้คนมี
การตัดสินใจที่ดี
ขึ้นในการซ้ือ
สินค้า สร้าง
ค่านิยมที่ดีใน
สังคม สร้าง
คุณค่าและ
ศรัทธาที่ดีทาง
จิตใจให้กับ
ผู้บริโภค 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

พระพรหม
คุณาภรณ์ 
(2005)  

  
ความเหมาะสมของ
ราคาจ าหนา่ย 

ตั้งราคาสูงเกิน
คุณภาพและความ
เป็นจริง มูลค่าของ
สินค้ามาจากการ
เสียคุณภาพชีวิต 
เช่น ท าลายสุขภาพ 
การใช้แรงงานไม่
เหมาะสม 

คุณภาพของงาน
และราคามีความ
เหมาะสม 
ผู้บริโภคสามารถ
หาซ้ือได้อย่าง
ทั่วถึง  

แนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

พระบาทสม
เด็จพระ
ปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช 
(2007) 

  
กระบวนการผลิต
สิ่งทอ 

การผลิตที่มีส่วน
ท าลายคุณภาพ
ชีวิต 
ทรัพยากรธรรมชา
ติ ท าให้
สภาพแวดล้อม
เสียหาย 

การผลิตที่ช่วย
ลดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม 
ส่งเสริมคุณภาพ
ชีวิตที่ดี เอื้อเฟื้อ
ให้คนในชุมชนมี
รายได้ทั้ง
ทางตรงและ
ทางอ้อม 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

พระพรหม
คุณาภรณ์ 
(2005) 
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

ดัชนีที่ 11 ทาน (social 
benefit) 

กิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
สิ่งทอที่เป็นการท า
เพื่อส่วนรวม 

เป็นกิจกรรมที่มุ่ง
ประโยชน์เฉพาะ
พวก เฉพาะ
ฝ่าย      

เป็นกิจกรรมเพื่อ
ส่วนรวม มีอุดม
คติที่จะท าเพื่อให้
เกิดสิ่งดีงามต่อ
ส่วนรวม  

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2545)  

ดัชนีที่ 12 การผลิตและ
บริโภคมีความพอด ี

การผลิตสิ่งทอมี
ความพอเพยีงต่อ
การจ าหน่าย 

มีผลิตภัณฑ์ที่เหลือ
จากการผลิตเกิน
ความต้องการของ
ท้องตลาด 

ผลิตผลิตภัณฑ์
ตามก าลังการ
ผลิต ความ
ต้องการในการ
จ าหน่าย และ
ความต้องการ
ของผู้บริโภค
อย่างเหมาะสม  

แนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

พระบาทสม
เด็จพระ
ปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช 
(2007)  

  
การผลิตสิ่งทอมี
ความพอเพยีงต่อ
การใช้ในชุมชน 

มีการผลิตโดย
ปราศจากการ
พิจารณาความ
ต้องการของตลาด 
ผลิตแบบไม่มีการ
วางแผน 

มีการผลิตแบบมี
เหตุมีผล มีการ
วางแผนส าหรับ
ทุกระดับ   

แนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

พระบาทสม
เด็จพระ
ปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช 
(2007)  

ดัชนีที่ 13 มีภูมิคุ้มกัน (มีเงิน
ออม วางแผนการ
ลงทุน) 

ความเพียงพอต่อ
การใช้จ่ายใน
ปัจจุบัน 

การใช้จ่ายนั้น
เป็นไปเพื่อ
ปรนเปรอสิ่งที่เกิน
จ าเป็น 

การใช้จ่ายนั้น
เป็นไปเพื่อ
คุณภาพชีวิตที่ด ี

แนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
หลักการ
พุทธ
ศาสนา 

พระบาทสม
เด็จพระ
ปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช 
(2007) และ 
พระพรหม
คุณาภรณ์ 
(2005)   

เงินออมที่พอเพียง
ส าหรับใช้จ่ายใน
อนาคตอีก 3 ปี
ข้างหน้า 
(ระยะเวลาเพือ่
วางแผนท างานต่าง 
ๆ ได้ในระดับกลาง) 
(อัจฉรา จันทร์ฉาย, 
2014)  

ขาดการประกัน
ความเส่ียง หวังผล
จากรายได้ใน
อนาคตที่ไม่ชัดเจน 

มีเงินที่ประกัน
ความเส่ียงใน
อนาคต และมี
การวางแผนการ
ใช้เงิน 

แนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
หลักการ
พุทธ
ศาสนา 

พระบาทสม
เด็จพระ
ปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช 
(2007) และ 
พระพรหม
คุณาภรณ์ 
(2005) 
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

  
สภาวะหนี้สิน มีหนี้สินที่ไม่

ก่อให้เกิดรายได้ 
หรือหนี้สินที่เกิด
จากความต้องการ
เพื่อปรนเปรอ
ตนเองเกินจ าเป็น  

มีหนี้ที่เกิดจาก
ลงทุนเพื่อการ
พัฒนาหรือสร้าง
อนาคตและ
คุณภาพชีวิตที่
ตามความ
เหมาะสม 

แนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
หลักการ
พุทธ
ศาสนา 

พระบาทสม
เด็จพระ
ปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช 
(2007) และ 
พระพรหม
คุณาภรณ์ 
(2005) 

ดัชนีที่ 14 การจัดสรร
ทรัพยากรให้ได้
ประโยชน์สูงสุด 

การใช้ทรัพยากรที่
เกี่ยวขอ้งกับ
กระบวนการทอผ้า 

ขาดการจัดการ ไม่
มีการค านวณไม่มี
การประเมินอยา่ง
ถูกต้อง ใช้ตาม
ความรู้สึก
ปราศจากหลกั
วิชาการที่เหมาะสม 

ถูกต้องตามองค์
ความรู้ หลัก
วิชาการหรือภูมิ
ปัญญา มีความ
รอบคอบในการ
น าความรู้มาใช ้

แนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

พระบาทสม
เด็จพระ
ปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช 
(2007)  

  
การใช้ทรัพยากรที่
เกี่ยวขอ้งกับการ
ด ารงชีวิตประจ าวัน 

การกักตุน เก็บไว้
เกินจ าเป็น 
เบียดเบียนทั้ง
ตนเองและผู้อื่น 

มีเหตุมีผลในการ
น ามาใช้ในระดับ
ที่พอเพียง 
ค านึงถึง
ผลกระทบที่จะ
ตามมาอยา่ง
รอบคอบ  

แนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

พระบาทสม
เด็จพระ
ปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช 
(2007)  

ดัชนีที่ 15 ผู้ได้รับ
ผลประโยชน์
ร่วมกัน 

ผลประโยชน์ทาง
ตรงที่เกิดกับผู้อื่น
อันเนื่องมาจากการ
ท างานด้านสิ่งทอ  

คนได้รับ
ผลประโยชน์เกิด
การแข่งขันกันเอง
ภายในชุมชน ท า
ผลิตภัณฑ์ซ้ ากัน  

ขยายโอกาส
ให้กับคนใน
ชุมชนท างานสิ่ง
ทอเพื่อเพิ่ม
รายได้ 

แนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

พระบาทสม
เด็จพระ
ปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช 
(2007)    

ผลประโยชน์
ทางอ้อมที่เกิดกับ
ผู้อื่นอัน
เนื่องมาจากการ
ท างานด้านสิ่งทอ 
เช่น การมีชื่อเสียง
ของชุมชน ชุมชน
เป็นที่รู้จักของคน
ภายนอก มี

คนในชุมชนที่ไม่
เกี่ยวขอ้งกับสิ่งทอ
ไม่สามารถได้รับ
ผลประโยชน์ทั้ง
ด้านจิตใจและวัตถ ุ

ขยายโอกาส
ให้กับคนใน
ชุมชนที่ไม่ได้
เกี่ยวขอ้ง
สามารถมีรายได้
ได้ และมี
ความสุข  

แนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

พระบาทสม
เด็จพระ
ปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช 
(2007)  
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

ทรัพย์สินทาง
ปัญญาภายใน
ชุมชน 
 
 
 
 
 
 

ปัจจัยภายในที่สามารถควบคุมหรือเปลี่ยนแปลงได้ 

องค์ประกอบที่  5 ด้านสังคมที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี 

ดัชนีที่ 16 ส่งเสริมท านุบ ารุง
ศาสนา 

กิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับศาสนา  

ความสัมพันธ์
ระหว่างคนใน
ชุมชนกับศาสนา
เป็นไปแบบมี
ผลประโยชน์ด้าน
เศรษฐกิจ เช่น การ
เร่ียไร  

ความสัมพันธ์
ระหว่างคนใน
ชุมชนกับศาสนา
เป็นไปแบบการ
ทะนุบ ารุง 
เกื้อกูลส่งเสริม
จริยธรรมอันดี
งาม เช่น การ
ส่งเสริมงานบุญ
ตามประเพณี  

การ
พัฒนา
วัฒนธรร
มชุมชน 

Maraña 
(2010)  

ดัชนทีี่ 17 กุศโลบายเพือ่สร้าง
ภูมิคุ้นกันทาง
ศีลธรรมและ
ปลูกฝังจริยธรรม 

กิจกรรมตาม
ประเพณีที่คนรุ่น
ใหม่มีส่วนร่วม 

เป็นกิจกรรมที่จัด
เพื่อความ
สนุกสนานตามสมัย
นิยม หรือไม่จริงจัง 
เกิดเพียงครั้งคราว 
คนในชุมชนไม่ได้มี
ส่วนร่วมอยา่ง
จริงจังแต่ท าไปตาม
ประเพณีนิยม ที่
มุ่งเน้นรูปแบบการ
จัดมากกว่าเนื้อหา
สาระของกิจกรรม 

เป็นกิจกรรมหรือ
ประเพณีที่รวม
คนรุ่นต่าง ๆ 
รวมถึงคนรุ่นใหม่
ในชุมชนให้มาอยู่
ร่วมกัน เพื่อ
ประสานให้คน
เข้ามาเรียนรู้การ
อยู่ร่วมกันอยา่งดี
งาม เกื้อกูล ฝกึ
วินัยเบื้องต้นที่จะ
น าไปสู่ความดี
งาม เรียนรู้แบบ
แผน วัฒนธรรม 
หรือเอกลักษณ์
ของชุมชน  

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2551)  
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

  
ข้อคิด ค าสอน 
หรือความเชื่อที่มา
จากบรรพบุรุษ 

การเปลี่ยนแปลง
ค าสอนที่ผิดเพี้ยน
ไปจากเดิมเพื่อ
ประโยชน์ การเก็บ
รักษาค าสอนเพื่อ
วัตถุประสงค์ของ
การประชาสัมพันธ์
ไม่ได้น าไป
ประยุกต์ใช้จริง 

การน าข้อคิด ค า
สอน ความเชื่อ
มาประยกุต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน
ตามความ
เหมาะสมของ
ชีวิตในปัจจุบัน 
เพื่อประโยชน์
ด้านคุณภาพชีวิต
ทุกระดับ 

การ
พัฒนา
ชนบท
แนว
วัฒนธรร
มชุมชน 

Maraña 
(2010)  

ดัชนีที่ 18 มีการสืบสาน การ
ยอมรับของคนรุ่น
ใหม่ 

กิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
ตามวัฒนธรรม 
ประเพณีที่คนรุ่น
ใหม่เป็นผู้น า 

กิจกรรมเป็นไปเพื่อ
ประโยชน์ด้านวัตถ ุ

กิจกรรมเป็นไป
เพื่อประโยชน์
ด้านจิตใจ มอง
ความหมายของ
ความดีงามเป็น
วัตถุประสงค์
หลัก 

การ
พัฒนา
วัฒนธรร
มชุมชน 

Maraña 
(2010)  

  
การใช้ผลิตภัณฑ์สิ่ง
ทอของชุมชนในวิถี
ชีวิตประจ าวัน 

เป็นการใช้เพื่อปรุง
แต่งตามสมัยนิยม
แบบคร้ังคราวหรือ
ตามกระแส 

มีการรักษาอัต
ลักษณ์และ
วัฒนธรรมไว้ได้
อย่างเหมาะสม 

การ
พัฒนา
วัฒนธรร
มชุมชน 

Wilson 
(2015)  

องค์ประกอบที่ 6 ทัศนคติ/ความเชื่อ 

ดัชนีที่ 19 เป็นไปตามหลักที่
แท้จริง ไม่ปรุงแต่ง 

รูปแบบการอยู่
อย่างเกื้อกูลกัน อยู่
อย่างธรรมชาต ิ

มีหลักการที่
แบ่งแยก ไม่มีเหตุมี
ผลสนับสนุนที่
เหมาะสม  

มีหลักการเป็น
สากล เป็นกลาง 
ไม่แบ่งพรรคแบ่ง
ฝ่าย มีเหตุมีผล
สนับสนุนที่
เหมาะสม 

ลักษณะ
ของพุทธ
ศาสนา 

พระพรหม
คุณาภรณ์ 
(2011)  

  
การอยูอ่ยา่ง
พอเพียงตาม
แนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง 

มีสิ่งเร้าที่ท าให้เกิด
ความต้องการมาก 
เกิดการใช้จ่ายและ
การผลิตที่มากเกิน
ความจ าเป็น 

มีควาสันโดษ มี
ความเพียร มี
ความประหยัด 
(แรงงาน ต้นทุน
และเวลา) ใน
การท างาน
เพื่อให้มีคุณภาพ
ชีวิตที่เหมาะสม 

แนวคิด
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
หลักการ
พุทธ
ศาสนา 

พระบาทสม
เด็จพระ
ปรมินทร
มหาภูมิพลอ
ดุลยเดช 
(2007) และ 
พระพรหม
คุณาภรณ์ 
(2005) 
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

ดัชนีที่ 20 มีวัดเป็นศูนย์กลาง 
ศึกษาและปฏิบัติ
ธรรม 

มีวัด ศาสนสถาน
หรือสถานที่ศักดิ์
สิทธิที่ชุมชนให้
ความเคารพนับถือ 

วัดที่เอื้อให้
บุคคลภายนอกเข้า
มาแทรกแซง ขาด
พระสงฆ์ที่มี
คุณภาพ ขาดศาสน
ทายาทรุ่นใหม่สืบ
ทอดศาสนา หรือ
ขาดสามเณร 

มีวัดเป็น
ศูนย์กลางในการ
น ากิจกรรมทาง
คุณธรรมและมี
พระสงฆ์ที่มี
คุณภาพที
สามารถสอน
ธรรมแก่
ประชาชน 
สามารถร่วมมือ
กับชุมชนในการ
เอื้อความดีงาน 
การศึกษา การ
เรียนรู้ให้กับ
ชุมชน 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2546)  

  
มีสถานที่ทางจิต
วิญญาณที่คนนับ
ถือ 

สถานที่ที่ท าให้เกิด
ศูนย์รวมจิตใจที่จะ
ท าให้คนในชุมชน
ร่วมกันท าสิ่งต่าง ๆ 
ด้วยความกลัว ไสย
ศาสตร์ที่ปราศจาก
เหตุผลทาง
คุณธรรมสนับสนุน 

สถานที่ที่ท าให้
เกิดศูนย์รวม
จิตใจที่จะท าให้
คนในชุมชน
ร่วมกันท าสิ่งที่ดี
งามด้วยความ
เล่ือมใส ศรัทธา 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

 

  
ผู้น าทางจิต
วิญญาณ/ผู้น าทาง
ศาสนา ในชุมชน 

บุคคลที่ประสาน
ช่วยให้คนในชุมชน
มาอยู่รวมกัน ท า
กิจกรรมต่าง ๆ 
ร่วมกัน ตาม
ประโยชน์ทาง
สังคม ตามหน้าที่
หรือเพื่อประโยชน์
ทางวัตถุ เกิดการ
แข่งขันกับภายนอก 

บุคคลที่ประสาน
ช่วยให้คนใน
ชุมชนมาอยู่
รวมกัน ท า
กิจกรรมต่าง ๆ 
ร่วมกัน เพื่อ
น าไปสู่ความดี
งาม สู่จุดหมายที่
ดีงาม โดย
ถูกต้องตามธรรม 
คนในชุมชน
ศรัทธา มีความ
มั่นใจ ปราน
ความร่วมมือกับ
ภายนอก 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2547)  
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

ดัชนีที่ 21 สร้างความสมดุล
ในระบบนิเวศน์ 

การทดแทนแทน
ทรัพยากรที่ถกูใช้
ไป เช่น น้ า ปา่ไม้ 
ธรรมชาติ 

ทรัพยากรธรรม 
ชาติที่ใช้ไปถูก
ทดแทนด้วยสิ่งที่ไม่
เหมาะสมหรือคน
รุ่นใหม่ไม่สามารถ
น าไปใช้หรือยังไม่มี
ความรู้ที่จะน าไปใช้
ได้ มีผู้ได้รับ
ผลกระทบจาก
สาเหตุนี้ในระดับ
ต่าง ๆ 

ทรัพยากรที่ถกู
ใช้ไปสามารถ
ทดแทนให้
กลับมาเป็น
ประโยชน์ต่อคน
รุ่นใหม่ได้ มีผู้
ได้รับ
ผลประโยชน์จาก
สาเหตุนี้ในระดับ
ต่าง ๆ 

การ
พัฒนา
อย่าง
ยั่งยืน 

Roseland 
(2000) 

องค์ประกอบที่ 7 ลกัษณะการรวมกลุ่ม 

ดัชนีที่ 22 มีระเบียบ วินัย มี
ความเกรงใจ 
สมถะ 

การมีระเบียบ กฎ 
หรือกติกาในชุมขน 

กติกาที่มีขอ้จ ากัด 
ข้อผูกมัด ยากตอ่
การเข้าถึงหรือ
ปฏิบัติได้ในแต่ละ
ระดับ ไม่เอื้อต่อ
การท ากจิกรรม
ตามสภาพแวดล้อม
มีผู้ได้รับผลกระทบ
จากสาเหตุนี้ใน
ระดับต่าง ๆ 

มีกติกาที่ปิดช่อง
ไม่ให้เกิดเร่ืองไม่
ดี และมีกติกาที่
เอื้อโอกาสให้คน
สามารถพัฒนา
ชีวิต สังคม 
ส่งเสริมการ
สร้างสรรค์ต่าง ๆ 
มีผู้ได้รับ
ผลประโยชน์จาก
สาเหตุนี้ในระดับ
ต่าง ๆ 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2545) และ 
พระพรหม
คุณาภรณ์ 
(2011) 

ดัชนีที่ 23 ก้าวทันต่อโลกที่
เปลี่ยนแปลง 

ความสามารถใน
ด้านเทคโนโลยี
ปัจจุบัน เช่น การ
ใช้อินเตอร์เน็ต 

มีระบบ
สาธารณูปโภคด้าน
การสื่อสารที่จ ากัด 
มีความรู้จ ากัด 

มีระบบ
สาธารณูปโภค
ด้านการสื่อสารที่
พอเพียง เข้าถึง
ได้ ไม่มีข้อจ ากัด 

การ
พัฒนา
อย่าง
ยั่งยืน 

Roseland 
(2000)  

ดัชนีที่ 24 การมีส่วนร่วม กิจกรรมที่ส่งเสริม
การพึ่งพาตนเอง 
กิจกรรมสร้าง
อาชีพ เช่น ศูนย์
เรียนรู ้

มีแหล่งความรู้หรือ
การสื่อสารที่ไม่เป็น
ประโยชน์ มี
สภาพแวดล้อมหรือ
ระบบสื่อสารที่
สามารถเข้าถึงยาก 
มีข้อจ ากัดของการ
ใช้งาน 

มีแหล่งความรู้
หรือการสื่อสารที่
เป็นประโยชน์ มี
สภาพแวดล้อม
หรือ
ระบบสื่อสารที่
สามารถเข้าถึงได้
ง่าย 

การ
พัฒนา
อย่าง
ยั่งยืน 

Roseland 
(2000)  
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

ดัชนีที่ 25 การสร้างความ
สามัคคี 

กิจกรรมที่ส่งเสริม
การท างานร่วมกัน
ของคนในชุมชน 

การน าการแข่งขัน
หรือแบ่งแยกมา
สร้างความร่วมมือ 
เพื่อผลประโยชน ์
เป็นความร่วมมือ
เทียม 

การสร้างความ
ร่วมมือในความ
พยายามเพื่อ
สนองความ
ต้องการคุณภาพ
ชีวิต 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

พระพรหม
คุณาภรณ์ 
(2005)  

องค์ประกอบที่ 8 ปัจจยัส่วนบุคคล 

ดัชนีที่ 26 ความสามารถใน
การพึ่งพาตนเอง 

ศักยภาพในการ
ท างานในหน้าที่
รับผิดชอบหรือ
อาชีพของตนเอง 

ความต้องการสิ่ง
ปรนเปรอที่ไม่มี
ขอบเขตจ ากัด 

ความต้องการ
แบบมีฉันทะ คือ
มีขอบเขตจ ากัด 
เป็นความ
ต้องการด้าน
คุณภาพชีวิต    

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2550)  

ดัชนีที่ 27 มีการฝึกปฏิบัติ
ธรรม 

กิจกรรมที่ส่งเสริม
การฝึกฝนทางด้าน
จิตใจ 

การท าหนา้ที่อยา่ง
มีกิเลสคือ หน้าที่
ของตนอย่างไม่
เหมาะสมกับตนเอง 
สังคม สิ่งแวดล้อม 
ท าเพื่อปรารถนา
ด้านวัตถุหรือ
เป้าหมายที่เป็น
วัตถุเป็นหลัก  

การท าหนา้ที่
อย่างมี
สัมมาทิฏฐิ คือ 
ศรัทธา ท าหนา้ที่
ของตนอย่าง
ถูกต้องเหมาะสม
ทั้งต่อตนเอง 
สังคมและ
สิ่งแวดล้อม มี
ความคิด ความ
เช่ือที่ถูกต้อง  

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

พุทธทาส
ภิกขุ (2554) 

ดัชนีที่ 28 มีความมั่นคงทาง
จิตใจ 

ความพอใจในชวีิต
ปัจจุบัน 

การท างานหรือ
กิจกรรมเป็นไปด้วย
ความจ าใจ หรือถกู
ก าหนดให้ท า 
ท างานด้วยความ
ต้องการ
ผลตอบแทนด้าน
อื่น ๆ ท างาน
เพราะมีเง่ือนไข 

การท างานหรือ
กิจกรรมเป็นไป
ด้วยความเต็มใจ 
พึงพอใจ ท างาน
ตามความ
ต้องการของ
คุณภาพชีวิต 
ต้องการพัฒนา
ตนเองหรือ
พัฒนาศักยภาพ
ของคน 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

พระพรหม
คุณาภรณ์ 
(2005)  
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

ดัชนีที่ 29 มีนวัตกรรม นวัตกรรมวัตถุดิบ
สิ่งทอ/สีย้อม 

องค์ความรู้มาจาก
ภายนอกชุมชน 
ต้องแสวงหาจากที่
อื่น เช่น ได้รับจาก
คนอื่น จากกลุ่มอื่น 
จากชุมชนอื่น ๆ 
หรือแม้แต่ประเทศ
อื่น ๆ  

องค์ความรู้
เกิดขึ้นภายใน
ชุมชนเอง เช่น 
เกิดในระดับ
บุคคล คนใน
ครอบครัวใน
ชุมชน แล้วเป็น
ประโยชน์ต่อคน
ในชุมชนหรือไป
จนถึงได้
ประโยชน์ใน
ระดับสูงขึ้นไปไม่
หวงแหนไว้
เฉพาะของตน 

การ
พัฒนา
อย่าง
ยั่งยืน 

Roseland 
(2000)  

  
การคิดลวดลาย
ใหม่ ๆ บนราก
วัฒนธรรมของ
ตนเอง 

ไม่สามารถ
ออกแบบพัฒนา
งานของตนเองได้
เองต้องพึ่งพาคน
ภายนอกชุมชนเป็น
ผู้พัฒนาหรือ
ออกแบบผลงาน 
หรือไม่มีการ
เช่ือมโยงวัฒนธรรม
ของตนเข้ามาจน
เสียอัตลักษณ์ของ
ตนเอง 

คนภายในชุมชุน
สามารถ
ออกแบบพัฒนา
ได้เองต้องจาก
การประยกุต์ใช้
ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น และ
ความสามารถใน
การเชื่อมโยง
องค์ประกอบ
ของวัฒนธรรมที่
ดีงามให้สัมพันธ์
เป็นอันหนึ่งอัน
เดียงกัน 

หลักการ
ทางพุทธ
ศาสนา 

สมเด็จพระ
พุทธโฆษา
จารย์ 
(2546)  

ดัชนีที่ 30 สร้างเครือข่าย รูปแบบความ
ร่วมมือเพื่อสังคม 

การรวมกลุ่มเพื่อ
ต่อรอง
ผลประโยชน์ให้กบั
ตนเอง การเข้าร่วม
กิจกรรมเป็นไปเพื่อ
ผลประโยชน์ของ
ตนเอง 

การรวมกลุ่มเพื่อ
ต่อรอง
ผลประโยชน์
ให้กับชุมชน มี
การช่วยเหลือซึ่ง
กันและกัน มี
ความสมัครใจใน
การเข้าร่วม 

การ
พัฒนา
แบบ
พึ่งตนเอง 

Robinson 
and Green 
(2011)  
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องค์ประกอบ/ดัชนี เกณฑ์การ
พิจารณา 

ค าอธิบายรายละเอียดของเกณฑ์ หลักการ แหล่ง
อ้างอิง “ความ

เบียดเบยีน” 
“ความเกื้อกูล” 

  
รูปแบบความ
ร่วมมือเพื่อพัฒนา
องค์ความรู ้

การใช้ความเป็น
ชุมชนไปสร้างการ
ร่วมมือเพื่อพัฒนา
ความรู้กับ
หน่วยงานภายนอก
แต่ผู้ได้รับความรู้
หรือพัฒนาได้
เฉพาะกลุ่มหรือ
ใช้ได้ไม่ทั่วถึง     

การใช้ความเป็น
ชุมชนไปสร้าง
การร่วมมือเพื่อ
พัฒนาความรู้กับ
หน่วยงาน
ภายนอกเพื่อการ
พัฒนาชุมชน
อย่างแท้จริง    

การ
พัฒนา
อย่าง
ยั่งยืน 

Beaulieu 
and 
Jordan 
(2014)  

  
รูปแบบความ
ร่วมมือเพื่อพัฒนา
ทางด้านเศรษฐกิจ 

มีความร่วมมือกับ
องค์กรเครือข่ายใน
การยกระดับ
คุณภาพชีวิตเพื่อ
สร้างโอกาสในการ
ประกอบอาชีพ
เฉพาะกลุ่ม ไม่ได้
เป็นส่วนรวม 

มีความร่วมมือ
กับองค์กร
เครือข่ายในการ
ยกระดับคุณภาพ
ชีวิตเพื่อสร้าง
โอกาสในการ
ประกอบอาชีพ
และมีสวัดิการ
ชุมชน 

การ
พัฒนา
อย่าง
ยั่งยืน 

Beaulieu 
and 
Jordan 
(2014)  
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บทที่ 6 

การน าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนไปสู่การใช้งาน 

6.1  การตรวจสอบตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างย่ังยืนในพื้นที่ตัวอย่าง 

 ภายหลังการพัฒนาตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนเรียบร้อย ผู้วิจัยได้
ทดลองน าตัวแบบฯ ที่พัฒนาได้ไปทดสอบการประเมิน โดยลงพ้ืนที่ในชุมชนสิ่งทอ อ าเภอแม่แจ่ม 
จังหวัดเชียงใหม่ อีกครั้งผลการประเมินดังนี้ 

 
รูปที่ 6.1 แผนภูมิเรดาร์ (Radar Chart) แสดงผลการประเมินชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนใน อ.แม่แจ่ม จ.

เชียงใหม่ ด้านความเบียดเบียน 

 จากรูปที่ 6.1 การวิเคราะห์ผลการประเมินชุมชนสิ่งทอในด้านความเบียดเบียน (ผลกระทบ
เชิงลบ) แสดงให้เห็นว่า ชุมชนสิ่งทอในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ มีผลกระทบเชิงลบที่มีผลต่อ
ชีวิตความเป็นอยู่มากที่สุดในด้านเศรษฐกิจ รองลงมาคือปัจจัยส่วนบุคคลและสิ่งแวดล้อม ตามล าดับ 
ในด้านเศรษฐกิจ พบว่า ชุมชนสิ่งทอในอ าเภอแม่แจ่ม เริ่มประสบปัญหาเรื่องคู่แข่งทางการตลาด ทั้ง
เกิดจากการแข่งขันกันเองภายในชุมชนและภายนอกท าให้ปัญหาการแข่งขันสร้างความเบียดเบียนต่อ
กัน ราคาขึ้นอยู่กับปัจจัยภายนอกหรือกลไกทางด้านการตลาดภายนอก รวมถึงวัตถุดิบซึ่งไม่สามารถ
ผลิตได้เองหรือผลิตได้ไม่เพียงพอ เช่น ฝ้าย นอกจากนี้ ปัจจัยส่วนบุคคลหรือศักยภาพของคนก็เริ่มมี
ความแบ่งแยกและจากการที่มีคนภายนอกย้ายถิ่นฐานเข้ามามากท าให้ความคุ้นเคยหรื อการมี
ปฏิสัมพันธ์ต่อกันระหว่างเพ่ือนบ้านเริ่มลดลง ส าหรับด้านสิ่งแวดล้อมทั้งในด้านธรรมชาติและสภาพ
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ทัศนคติ/ความเชื่อ

ลักษณะการรวมกลุ่ม

ปัจจัยส่วนบุคคล

ความเบียดเบียน



 
 

 

186 

ความเป็นอยู่ของชุมชนในอ าเภอแม่แจ่มยังมีการบุกรุกท าลายพ้ืนที่เพ่ือท าเกษตรกรรมอยู่มาก
นอกจากนี้การเข้ามาตั้งถิ่นฐานของคนจากภายนอกเพ่ิมขึ้นก็มีส่วนท าให้พื้นที่ธรรมชาติบางส่วนได้รับ
ผลกระทบและเมื่อความเป็นเมืองเพ่ิมขึ้นการดูแลระบบสาธารณูปโภคและความสะอาดของชุมชนก็
เริ่มมีความล าบากในการพัฒนาควรก าหนดนโยบายเพื่อลดลดปัญหาเหล่านี้ โดยเฉพาะการบุกรุกพ้ืนที่
ธรรมชาติโดยปราศจากความพอเพียง ซ่ึงจะส่งผลเสียให้กับชุมชนในอนาคต 

 
รูปที่ 6.2 แผนภูมิเรดาร์ (Radar Chart) แสดงผลการประเมินชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนใน อ.แม่แจ่ม   

จ.เชียงใหม่ ด้านความเกื้อกูล 

 จากรูปที่ 6.2 การวิเคราะห์ผลการประเมินชุมชนสิ่งทอในด้านความเกื้อกูล (ผลกระทบเชิง
บวก) แสดงให้เห็นว่า ชุมชนสิ่งทอในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ มีผลกระทบเชิงบวกที่มีผลต่อ
ชีวิตความเป็นอยู่มากที่สุดในปัจจัยส่วนบุคคล รองลงมาได้แก่ รองลงมาคือด้านเศรษฐกิจ และ
ทัศนคติ/ความเชื่อ ตามล าดับ แสดงให้เห็นถึงปัจจัยภายในของบุคคลที่แสดงถึงศักยภาพของคนใน
ชุมชนความเข้มแข็งและมั่นคงด้านจิตใจ นอกจากนี้ ในด้านเศรษฐกิจแม้ว่าในด้านความเบียดเบียนจะ
แสดงให้เห็นถึงปัญหาด้านการแข่งขันและการตลาด แต่พบว่าในส่วนของความเกื้อกูลภายในชุมชนจะ
มีความชัดเจน เนื่องจากมีหลายกิจกรรมที่ท าให้คนในชุมชนได้รับผลประโยชน์จากชื่อเสียงของผ้าทอ 
การเป็นแหล่งท่องเที่ยวและมีอัตลักษณ์ของผ้าทอที่แตกต่างจากชุมชนอ่ืน ส่งผลต่อภาพรวมด้าน
เศรษฐกิจหลาย ๆ ระดับ และการที่มีทัศนคติความเชื่อในด้านศาสนาอย่างเข้มแข็ง มีศูนย์รวมจิตใจ
หรือจิตวิญญาณาภายในชุมชน ซึ่งแต่ละบุคคลย่อมมีระดับความศรัทธาแตกต่างกันแต่เมื่อต้ องอยู่
ร่วมกันก็สามารถเกื้อกูลกันได้อย่างเหมาะสม ซึ่งเป็นผลมาให้เกิดการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและ
ส่งเสริมให้มีการสืบสานอย่างต่อเนื่องในชุมชน 
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ปัจจยัสว่นบคุคล

ความเกื้อกูล
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 นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังได้ทดสอบการใช้งานตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 
ในชุมชนสิ่งทอที่อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ผลการการประเมินดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
รูปที่ 6.3 แผนภูมิเรดาร์ (Radar Chart) แสดงผลการประเมินชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนใน อ.ลับแล     

จ.อุตรดิตถ์ ด้านความเบียดเบียน 

จากรูปที่ 6.3 การวิเคราะห์ผลการประเมินชุมชนสิ่งทอในด้านความเบียดเบียน (ผลกระทบ
เชิงลบ) แสดงให้เห็นว่า ชุมชนสิ่งทอในอ าเภอ.ลับแล จังหวัด.อุตรดิตถ์ มีผลกระทบเชิงลบที่มีผลต่อ
ชีวิตความเป็นอยู่มากท่ีสุดในด้าน ปัจจัยส่วนบุคคล รองลงมา คือด้านเศรษฐกิจและทัศนคติ/ความเชื่อ 
จากการสังเกตและสัมภาษณ์คนในชุมชน พบว่า คนในชุมชนมีแนวโน้มในการพ่ึงพาผู้ อ่ืนและปัจจัย
ภายนอกค่อนข้างมาก นอกจานี้ยังพบว่าแนวคิดในการนับถือศาสนาและความเชื่อตามคติค าสอนจาก
บรรพบุรุษ ได้เริ่มลดน้อยลงและการใช้ชีวิตเริ่มมีลักษณะของความเป็นชุมชนเมืองมากขึ้น อีกทั้งใน
ชุมชนขาดผู้น าทางจิตวิญญาณที่เชื่อมโยงให้เกิดความเลื่อมใส ศรัทธา การท ากิจกรรมต่าง ๆ เป็นไป
ตามประเพณีและเคยชิน ซึ่งอาจเป็นสาเหตุให้วัฒนธรรมบางอย่างที่ส าคัญของชุมชนค่อย ๆ ลด
บทบาทและมีความเปลี่ยนแปลงแบบสังคมเมืองมากขึ้น นโยบายในการพัฒนาจึงควรเร่งฟ้ืนฟูสิ่งดีงาม
ด้านจิตใจให้มากขึ้นเนื่องจากอาจส่งผลกระทบสร้างความเบียดเบียนให้กับสั งคม ธรรมชาติและไม่
สามารถพ่ึงพาตนเองได้ ในด้านเศรษฐกิจพบว่า การทอผ้าเน้นการแข่งขันและก าหนดราคาที่ค่อนข้าง
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สูง และเนื่องจากไม่สามารถเลี้ยงไหมได้เองท าให้ต้องพ่ึงปัจจัยการผลิตจากผู้อ่ืนและสินค้ามีราคาสูง 
คนในชุมชนไม่สามารถใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 
รูปที่ 6.4 แผนภูมิเรดาร์ (Radar Chart) แสดงผลการประเมินชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนใน อ.ลับแล จ.

อุตรดิตถ์ ด้านความเกื้อกูล 

จากรูปที่ 6.4 การวิเคราะห์ผลการประเมินชุมชนสิ่งทอในด้านความเกื้อกูล (ผลกระทบเชิง
บวก) แสดงให้เห็นว่า ชุมชนสิ่งทอในอ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ มีผลกระทบเชิงบวกที่มีผลต่อชีวิต
ความเป็นอยู่มากที่สุดในด้านปัจจัยส่วนบุคคล รองลงมาคือด้านเศรษฐกิจ และทัศนคติ/ความเชื่อ 
ตามล าดับ แสดงให้เห็นถึงปัจจัยภายในที่โดดเด่นของชุมชนใน อ. ลับแล คือชุมชนมีกติกา มีส่วนร่วม
ในการก าหนดลักษณะต่าง ๆ ตามความต้องการของคนในชุมชนและความพยายามในการสร้างความ
ร่วมกันเพื่อช่วยเหลือกันและกันในหลาย ๆ ด้าน ในขณะเดียวกันการตั้งถิ่นฐานของชุมชนค่อนข้างเป็น
ระเบียบ มีความสะดวกสบายในด้านระบบสาธารณูปโภคที่ถูกจัดสรรได้พอเพียง ลักษณะดังกล่าวอาจ
เป็นผลมาจากการใกล้ชิดกับเมืองที่มีความเจริญและการเข้าถึงได้สะดวกของชุมชน อย่างไรก็ตาม ใน
ด้านทัศนคติ/ความเชื่อ แม้ว่าส่วนของความเบียดเบียนจะแสดงออกอย่างชัดเจน แต่ก็มีความเข้มแข็ง
ในการที่จะสืบสานมรดกทางวัฒนธรรมและคติที่ดีงามทางด้านศาสนา รวมถึงมีความพยายามที่จะท า
บุบ ารุงศาสนาและมรดกทางวัฒนธรรมในหลาย ๆ กิจกรรม ซึ่งควารได้การสนับสนุนให้เพิ่มพูนมากขึ้น
เพ่ือให้สามารถด ารงไว้ซึ่งเอกลักษณ์ที่ดีและสามารถส่งต่อไปถึงรุ่นต่อไปได้ 

นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้น าตัวแบบกลับไปสอบถามแนวคิดและหลักการจากผู้เกี่ยวข้องที่ไม่ได้เป็น
กลุ่มตัวอย่างใน อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ จากการลงพ้ืนที่เพ่ือน าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนา
ชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนไปทดสอบการใช้งานในพ้ืนที่ อ.ลับแล จ.อุตรดิตถ์ โดยพิจารณาตาม
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3.12

1.26

2.31

1.26

3.84

ลกัษณะทางกายภาพของชมุชน

ลกัษณะการตัง้ถิ่นฐาน

สิง่แวดล้อม

ด้านเศรษฐกิจ

วฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี

ทศันคติ/ความเชื่อ

ลกัษณะการรวมกลุม่

ปัจจยัสว่นบคุคล

ความเกื้อกูล
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องค์ประกอบของตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน พบว่า มีความสอดคล้องและ
แตกต่างกันระหว่าง 2 พื้นที่ในประเด็นต่อไปนี้ 

 1.  ลักษณะทางกายภาพของชุมชน พบว่า อ.ลับแล จ.อุตรดิถต์ มีพ้ืนที่ราบมากกว่า แม้จะมี
ภูเขาโอบล้อมแต่การเข้าถึง การคมนาคมเป็นไปสะดวกมากกว่า พ้ืนที่ยังคงมีความเป็นธรรมชาติแต่
พบว่าลักษณะของความเป็นเมืองเริ่มมีมากด้วยเช่นกัน พ้ืนที่ป่า และทรัพยากรธรรมชาติยังคงมีความ
อุดมสมบูรณ์และพอเพียงให้ชุมชนได้ใช้ประโยชน์จากสภาพแวดล้อม 

 2. ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน รูปแบบความเป็นเมืองยังไม่มาก การสร้างบ้านเรือนอยู่ใกล้ชิด
ติดกันแต่ความเป็นพ้ืนถิ่นแบบดั้งเดิมเหลือน้อยมากและเมื่อเปรียบเทียบกับ อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่ 
พบว่า มีความพลุกพล่านมากกว่า ทั้งจากคนสัญจร แต่ก็ยังคงมีความสงบที่สามารถสร้างสมาธิในการ
ท างานได้ 

 3. สิ่งแวดล้อม พบว่า สภาพโดยทั่วไปมีความเป็นระเบียบ การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมรอบชุมชนมีความพอดี พอเพียง เนื่องจากพ้ืนที่มีภูเขาและชาวบ้านที่ท าไร่ ปลูกสวนผลไม้
ก็สามารถปรับตัวเข้ากับภาพแวดล้อมและจัดสรรพื้นที่ได้ดี 

 4. ด้านเศรษฐกิจ ในการประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องกับสิ่งทอ พบว่า ชุมชนในอ.ลับแล ผลิตสิ่ง
ทอเพ่ือเป็นสินค้าและใช้ในชีวิตประจ าวันเช่นเดียวกับชุมชนใน อ. แม่แจ่ม แต่ใช้วัตถุดิบแตกต่างกัน 
โดยที่อ.ลับแลจะเน้นการใช้เส้นไหม ผสมกับเส้นด้ายฝ้ายเป็นหลัก แต่ทั้งสองชุมชนแสดงให้เห็นถึงการ
ปรับสภาพทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่มาใช้ได้อย่างเหมาะสม แต่ราคาของผ้าที่ทอใน อ.ลับแล จะ
ค่อนข้างมีราคาสูงเมื่อเทียบกับผ้าตีนจกในอ.แม่แจ่ม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะวัตถุดิบที่ใช้ และเนื่องจาก
การผลิตผ้าไหมท าได้ค่อนข้างช้าเพราะมีความละเอียดจึงท าให้ราคาสูง 

 5. ด้านความเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี เนื่องจากทั้งสองพ้ืนที่มีเชื้อ
สายไทยยวนและมีรากของวัฒนธรรมมากจากแหล่งเดียวกัน การด ารงรักษาไว้ซึ่งประเพณีหลาย ๆ 
อย่างจึงคล้ายคลึงกกัน แต่อย่างไรก็ตามพบว่า ในชุมชนของ อ. ลับแล การเชื่อมโยงของคนรุ่นเก่ากับ
คนรุ่นใหม่ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ให้เกิดความต่อเนื่องมีน้อย กิจกรรมทางวัฒนธรรมบางอย่างจึง
เหลือเพียงการเล่าขานแต่ไม่ได้สืบสานมาจนถึงปัจจุบัน 

 6. ทัศนคติ/ความเชื่อ ในพ้ืนที่ของ อ. ลับแล ชุมชนสิ่งทอที่กระจายอยู่ในพ้ืนที่มีหลักคิดที่มา
จากวัฒนธรรมของบรรพบุรุษอยู่บ้างแต่ค่อนข้างน้อยกว่าเมื่อเทียบกับใน อ.แม่แจ่ม จึงท าให้วิถีชีวิต
ของคนในชุมชนค่อนข้างจะมีความเป็นวิถีของคนเมืองมากกว่า นอกจากนี้ จากการที่ในพ้ืนที่ไม่มีจุด
รวมทางจิตใจที่ชัดเจน กิจกรรมต่าง ๆ เป็นการท าตามความเคยชินหรือประเพณี เช่นการ ไปท าบุญ 
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การท ากิจกรรมที่แสดงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ การสืบสานค าสอนจากคนยุคเก่าจึงค่อย ๆ ลด
เลือนลง 

 7.  ลักษณะการรวมกลุ่ม เป็นการรวมกลุ่มที่มุ่งเน้นกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างรายได้ หรือสร้าง
งานเป็นส่วนใหญ่ มีกิจกรรมเพ่ือการท างานส่วนรวมน้อย ในชุมชนทอผ้ามีผู้หญิงเป็นส่วนใหญ่กิจกรรม
ที่รวมกันจึงเป็นเรื่องของงานทอผ้า นอกจากนี้ จากการตั้งบ้านเรือนที่แยกกันอยู่และมีระยะทางไกล
ในการมาชุมนุมเพ่ือท ากิจกรรมร่วมกันจึงเป็นไปได้ค่อนข้างยาก 

 8.  ปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ผู้ที่ทอผ้าในชุมชนสิ่งทอและมีอาชีพเสริมด้วยการทอผ้า ต่างให้
ความเห็นว่าสามารถพ่ึงพาตนเองได้จากความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ และงานสิ่งทอก็
สามารถฝึกความมีสมาธิ ความละเอียดถี่ถ้วนและการแก้ปัญหา เนื่องจากต้องมีความตั้งใจจึงจะ
สามารถทอผ้าออกมาได้ดี ความผิดพลาดและไม่แก้ไขจะถือว่าเป็นความไม่สมควรและสิ่งที่เกิดขึ้นจ ะ
เห็นได้ชัดเจนจากผลงาน และแม้ว่าจะได้รับการถ่ายทอดความรู้มาจากบรรพบุรุษ แต่การ
เปลี่ยนแปลงปรับแต่งให้ได้สิ่งใหม่ ๆ ก็จ าเป็นต่อการท างานสิ่งทอ จึงท าให้ต้องแสวงหาความรู้และ
รวมกลุ่มกันเพ่ือพัฒนาตนเองอยู่เสมอ 

 จากการส ารวจพื้นที่ของผู้วิจัยโดยการน าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน
ไปใช้ในการสังเกตการณ์ พบว่า การพิจารณาศักยภาพของชุมชนสิ่งทอที่ อ. ลับแล ด้วยองค์ประกอบ
ทั้ง 8 ด้านนี้ช่วยสร้างความเข้าใจและมองเห็นแนวทางในการวางแผนหรือก าหนดนโยบายเพ่ือการ
พัฒนาชุมชนได้ แต่อย่างไรก็ตามต้องมีการส ารวจอย่างรอบคอบและใช้เวลาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน
วิถีชุมขนและทัศนคติที่แท้จริง 

6.2  ความเป็นไปได้ในการน าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทอไปใช้ 

นอกจากนี้ ได้น าเสนอแนวคิดและสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องใน 3 ประเด็น คือ 1) ความเหมาะสม
ขององค์ประกอบและดัชนีย่อยในแต่ละองค์ประกอบ 2) ความเป็นไปได้ในการน าตัวแบบไป
ประยุกต์ใช้ และ 3) ประโยชน์ที่มีต่อการก าหนดนโยบายหรือวางแผนในการพัฒนาชุมชน  ผลการ
ตรวจสอบและพิจารณาของผู้เกี่ยวข้องและมีบทบาทต่อการพัฒนาชุมชนสิ่งทอทั้ง 2 แห่ง ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 

6.1.1  ความเหมาะสมขององค์ประกอบและดัชนีย่อยในแต่ละองค์ประกอบ 

  ผู้เกี่ยวข้องและมีบทบาทต่อการพัฒนาชุมชนสิ่งทอทั้ง 2 แห่ง เห็นว่า องค์ประกอบ
ของการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน ทั้ง 8 องค์ประกอบและดัชนีย่อย 30 ดัชนี มีส่วนส าคัญต่อการ
พิจารณาในการวางแผนพัฒนาชุมขนสิ่งทอ โดยเฉพาะส่วนที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบที่มาจากปัจจัย
ภายในชุมชน ทั้งในด้านวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี  ด้านทัศนคติ/ความเชื่อ ของคนใน
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ชุมชนและปัจจัยส่วนบุคคล โดยให้ความคิดเห็นว่า คนในชุมชนมีส่วนส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนา
ชุมชนของตนเอง ไม่ใช่หน่วยงานภายนอก หากคนในชุมชนมีความเข้มแข็งและพ่ึงพาตนเองได้ ปัญหา
ต่าง ๆ ที่เกิดจากปัจจัยภายนอกจะแก้ไขได้ไม่ยาก โดยคนภายในชุมชนต้องมีเป้าหมาย และนักพัฒนา
จากภายนอกควรท าหน้าที่เป็นผู้สังเกตการณ์ไม่ใช้ชี้น าในส่วนที่ยากต่อการน าไปต่อยอดของคนภายใน 
นอกจากนี้ การพัฒนาชุมชนเป็นงานที่ใช้ระยะเวลาและมีส่วนเกี่ยวข้องกับคนในชุมชนทุกระดับชั้น 
การลงพ้ืนที่ส ารวจเพ่ือตัดสินใจในการวางแผนและก าหนดนโยบายในการพัฒนาควรท าอย่างต่อเนื่อง 
ครอบคลุมและรอบคอบ อีกทั้ง นักพัฒนาควรประกอบไปด้วยผู้เกี่ยวข้องหลายฝ่ายที่จะช่วยกันเสนอ
มุมมองโดยเฉพาะต้องมีนักพัฒนาที่เป็นผู้ที่เกี่ยวข้องอยู่ในพ้ืนที่ เพ่ือน าเสนอและวางแผนงานได้อย่าง
เข้าใจบริบทของคนในพื้นที่อย่างแท้จริง 

 นอกจากนี้ ในด้านการส่งเสริมเรื่องของจิตใจและการพิจารณาด้านพุทธศาสนา ผู้ทรงคุณวุฒิ
ทั้ง 2 พ้ืนที่ต่างเห็นด้วยอย่างยิ่งท่ีพุทธศาสนามีส่วนท าให้การพัฒนาชุมชนสิ่งทอเป็นไปอย่างมีความสุข 
มีความเกื้อกูลและมีส่วนท าให้การท างานด้านสิ่งทอมีความละเมียดละไม ดังนั้น พ้ืนที่ที่มีหลักคิดทาง
พุทธศาสนาที่เข้มแข็งย่อมจะส่งเสริมให้คนในพ้ืนที่มีความคิดและทัศนคติที่ดีต่อการท างาน การอยู่
ร่วมกันในธรรมชาติอย่างเกื้อกูล และส่งผลต่อการปฏิบัติตัวของคนในชุมขนให้มีความสมถะ พอเพียง
และแก้ไขปัญหาต่าง ๆ อย่างมีเมตตา อย่างไรก็ตาม การมีผู้น าทางจิตตวิญญาณหรือความคิด ซึ่งเป็น
ผู้ที่คนในชุมชนให้ความเลื่อมใสศรัทธา จะยิ่งมีส่วนให้กิจกรรมหรือการกระท าต่าง ๆ สามารถด าเนิน
ต่อไปได้อย่างต่อเนื่อง ทั้งกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี หรือกิจกรรมที่
เป็นนโยบายจากภาครัฐ ที่ต้องอาศัยความสนับสนุนจากชุมชน อีกทั้ง พระสงฆ์หรือบุคคลที่เป็นที่
เคารพ ศรัทธาจะเป็นผู้น าพาชุมชนให้มีความเข้มแข็งและมีศักยภาพในการพ่ึงพาตนเองได้สูง อีกทั้ง 
ความแตกต่างของศาสนาก็ไม่ได้เป็นปัญหาต่อการอยู่ร่วมกันแต่อย่างใด 

6.1.2  ความเป็นไปได้ของการน าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนไป
ประยุกต์ใช้ 

 ผู้เกี่ยวข้องพิจารณาเห็นว่ามีความเป็นไปได้ในการประยุกต์ตัวแบบการพัฒนาชุมชนสิ่งทอ
อย่างยั่งยืนไปใช้ส าหรับพิจารณาแนวโน้มของชุมชนสิ่งทอที่มีศักยภาพในการพัฒนาให้เกิดความยั่งยืน
ต่อไป ในส่วนของการพัฒนาด้านสิ่งทอเห็นว่ามีความเหมาะสมและจ าเป็น เนื่องจากสิ่งทอมีความ
เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของชุมชน นอกจากนนี้ยังเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีอัตลักษณ์และความงดงามที่แตกต่าง
กันในแต่ละท้องถิ่นอย่างเห็นได้ชัด การพัฒนาให้ผ้าทอได้น าไปใช้ทั้งในชีวิตประจ าวันและเพ่ือการค้าก็
มีส่วนสร้างความมั่นคงให้กับวิถีชีวิตของคนในชุมชม และเห็นว่ารายได้ที่มาจากการทอผ้ามีความ
พอเพียงและเหมาะสมต่อการใช้จ่ายในชีวิตประจ าวันหากท าเป็นอาชีพเสริมตามวิถีชีวิตที่เป็นอยู่ แต่
หากผู้ที่ต้องการท าเพ่ือการค้าและเริ่มมีแนวโน้มเพ่ือเน้นด้านการตลาดก็มีส่วนที่ท าให้ต้องแข่งขันสูง
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และอาจส่งผลต่อความสุข ความสงบภายจิตใจของผู้ทอเพราะมีความว้าวุ่นจากปัจจัยภายนอกเพ่ิม
มากขึ้น ขาดความสงบ สมาธิในการท างานและส่งผลต่อผลงานที่อาจลดคุณค่าและความงามลง ซึ่ง
ส่งผลต่อคุณภาพผ้าทอและมีผลต่อราคาอย่างเห็นได้ชัดเจน 

 การพิจารณาความสามารถในการพ่ึงพาตนเองของชุมชนสิ่งทอโดยพิจารณาทั้งจากปัจจัย
ภายนอกและปัจจัยภายใน มีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการก าหนดนโยบายการพัฒนาในทุกชุมชน แต่
ปัจจัยภายในที่เกิดจากเกื้อกูลกันของคนภายในชุมชนจะเป็นสิ่งบ่งชี้ที่ชัดเจนว่าชุมชนสิ่งทอสามารถ
พ่ึงพาตนเองได้หรือไม่ ซึ่งการจะรับรู้ความคิดภายใจคนในชุมชนได้ ก็ต้องพิจารณาบริบทวิถีชีวิตไป
พร้อม ๆ กันด้วย 

6.1.3  ประโยชน์ที่มีต่อการก าหนดนโยบายหรือวางแผนในการพัฒนาชุมชน 

 ผู้เกี่ยวข้องในชุมชนทั้งสองแห่ง ให้ความเห็นว่า การพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยืน โดยมีตัวแบบ
ที่ประกอบด้วยองค์ประกอบ 8 ส่วนนี้สามารถใช้ประโยชน์ต่อการวางแผนเชิงนโยบายให้กับชุมชนสิ่ง
ทอได้โดยต้องเน้นการลดการเบียดเบียนในด้านต่าง ๆ ลงและใช้ความสุขของคนในชุมชนเป็น
ตัวก าหนดจึงจะสามารถวางแผนให้เป็นรูปธรรมได้ โดยก าหนดว่าสิ่ งใดคือความสุขที่แท้จริงของคนใน
ชุมชน นโยบายที่มีลักษณะแบบเหมารวมหรือมีความเหมือนกันในด้านรูปแบบโดยปราศจากการ
พิจารณาความต้องการของคนในชุมชนจะท าให้เกิดการขัดแย้ง 

6.3  การประเมินการยอมรับตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างย่ังยืน 

 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยได้สร้างคู่มือตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน ใน
การออกแบบคู่มือตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนผู้วิจัยได้เลือกใช้การออกแบบ  
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (eBook : electronic book) เพ่ือให้สามารถประยุกต์ใช้ได้กับคอมพิวเตอร์ใน
การเปิดอ่าน รวมถึงสามารถเชื่อมโยงกับเว็บไซต์ต่าง ๆ ได้สะดวก โดยคู่มือนี้จะสร้างขึ้นด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ เพ่ือให้มีลักษณะเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ ที่สามารถอ่านผ่านทางหน้าจอคอมพิวเตอร์ 
ทั้งในระบบออฟไลน์ และออนไลน์ และสามารถเชื่อมโยงไปยังส่วนต่าง ๆ ของหนังสือและเว็บไซต์ต่าง 
ๆ นอกจากนี้ข้อดีของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ คือ สามารถปรับปรุงข้อมูลให้ทันสมัยได้ตลอดเวลา ทั้งนี้ 
เพ่ือให้สะดวกต่อผู้ใช้งานซึ่งเป้าหมายคือนักพัฒนาชุมชนและผู้เกี่ยวข้องที่จ าเป็นต้องเดินทางและเข้า
ไปยังชุมชนต่าง ๆ ในพื้นที่ท่ีห่างไกลซึ่งจะท าให้สะดวกต่อผู้ใช้และเข้าถึงได้ง่าย 

การออกแบบคู่มือจะใช้โปรแกรมออกแบบ Indesign ซึ่งสามารถท างานด้านการจัด
หน้ากระดาษได้เป็นอย่างดีและสามารถแปลงข้อมูลและเขียนโปรแกรมให้ท างานร่วมกับเอกสาร
ประเภท Portable document format หรือ PDF ซึ่งได้รับการพัฒนาโดยบริษัท Adobe System 
Inc คู่มือที่ออกแบบและจัดให้อยู่ในรูป PDF เรียบร้อยแล้วจะอยู่ในรูปแบบเหมือนเอกสารพร้อมพิมพ์ 
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ซึ่งสามารถใช้งานได้ในระบบปฏิบัติการจ านวนมากและรวมถึงอุปกรณ์การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ในหลาย ๆ รูปแบบด้วย อีกทั้งสามารถรักษารูปแบบของเอกสารไว้เหมือนต้นฉบับ และสามารถ
จัดเก็บ ตัวอักษร รูปภาพ รูปลายเส้น ในลักษณะที่เป็นหน้าหนังสือ ได้จ านวนหลายหน้าในแฟ้มข้อมูล
เดียวกัน นอกจากนี้ ภายในคู่มือจะใช้การน าเสนอข้อมูลด้วยการออกแบบข้อมูลให้มีลักษณะ
ผสมผสานกันระหว่างข้อมูลที่เป็นตัวอักษรและภาพหรือกราฟิกซึ่งบ่งชี้ถึงข้อมูล ( Infographic หรือ 
Information Graphic) ที่ประมวลผลได้ง่ายด้วยการมอง ท าให้เข้าถึงข้อมูลซับซ้อน ในเวลาอันจ ากัด 

เมื่อได้คู่มือเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยได้น าคู่มือไปประเมินการยอมรับตัวแบบนวัตกรรมโดยน า
ทฤษฎีการยอมรับเทคโนโลยี TAM  (Technology Acceptance Model : TAM) เพ่ือใช้อธิบาย
กระบวนการทีบุคคลยอมรับและใช้เทคโนโลยีใหม่ ซึ่งอธิบายโดย Davis, Bagozzi, and Warshaw 
(1989) ดังรูปที่ 6.5 

 

รูปที่ 6.5 แบบจ าลองการยอมรับเทคโนโลยี TAM  (Technology Acceptance Model : TAM) 
ที่มา: ประยุกต์จาก Davis et al. (1989) 

กระบวนการประเมินการยอมรับตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนนี้ ผู้วิจัย
ใช้การสอบถามความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญและผู้เกี่ยวข้องกับงานด้านการพัฒนาชุมชนจาก
หน่วยงานต่าง ๆ ได้ แก่  อาจารย์ ในมหาวิทยาลัย  เจ้ าหน้ าที่ ของกรมการพัฒนาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทย และกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม จ านวน 30 ราย โดยใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูล เนื้อหาประกอบด้วยข้อมูล
ทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ระดับความคิดเห็นที่มีต่อคู่มือในรูปแบบหนังสืออิเล็คทรอนิค และ
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม การสอบถามได้การวิเคราะห์ผลเป็น 3 ส่วน ได้แก่  

 

 

 

ปัจจัยภายนอก 
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หรือลบ 

ความตั้งใจที่จะใช้ 
หรือไม่ใช้
เทคโนโลย ี
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ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

ส่วนที่ 2 การยอมรับคู่มือตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนในรูปแบบ
หนังสืออิเล็คทรอนิคส์ (E-book)  

ส่วนที่ 3  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ  

ผลการประเมินการยอมรับคู่มือตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน ได้ผล
ดังต่อไปนี้ 

6.3.1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 จากแบบสอบถามท่ีสอบถามกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
แสดงดังตารางที่ 6.1 

ตารางที่ 6.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
N=30 

ข้อมูล จ านวน ร้อยละ 

เพศ   
ชาย  0.00  0.00 
หญิง  30.00  100.00 
รวม  30.00  100.00 

ต าแหน่งในหน่วยงาน   
อาจารย์มหาวิทยาลัย  3.00  10.00 

ผู้ประกอบการสิ่งทอพ้ืนเมือง  2.00  6.67 
วิศวกรวิชาการช านาญการ  4.00  13.33 
นักวิชาการระดับปฏิบัติการ  15.00  50.00 
ไม่ตอบ   6.00  20.00 

 รวม  30.00  100.00 
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ตารางที่ 6.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม (ต่อ) 
N=30 

ข้อมูล จ านวน ร้อยละ 

อายุ   
20-30 ปี  0.00  0.00 
31-40 ปี  3.00  10.00 
41-50 ปี     24.00  80.00 
มากกว่า 50 ปี   3.00  10.00 

 รวม  30.00  100.00 

ระดับการศึกษา   
ต่ ากว่าปริญญาตรี  0.00  0.00 
ปริญญาตรี  5.00  16.67 
สูงกว่าปริญญาตรี  20.00  66.67 
ไม่ตอบ  5.00  16.67 

 รวม  30.00  100.00 

 จากตารางที่ 6.1  จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามทั้งหมดเป็นผู้หญิง ส่วนใหญ่มีอายุ
ระหว่าง 41-50 ปี ต าแหน่งในหน่วยงานคือเป็นนักวิชาการในระดับปฏิบัติการ รองลงมาได้แก่ วิศวกร
ข านาญการ และอาจารย์มหาวิทยาลัย ตามล าดับ โดยมีระดับการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรีเป็นส่วน
ใหญ ่

6.3.2  การยอมรับคู่มือตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างย่ังยืนในรูปแบบ
หนังสืออิเล็คทรอนิคส์ (E-book) 

เพ่ือศึกษาการยอมรับคู่มือตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนในรูปแบบ
หนังสืออิเล็คทรอนิคส์ (E-book) ได้สอบถามความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อการใช้งานของคู่มือ
ข้อมูลแสดงดังตารางที่ 6.2 
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ตารางที่ 6.2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการน าคู่มือไปใช้งาน 
N=30 

ปัจจัย 
คะแนนเฉลี่ย
ความคิดเห็น 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับเฉลี่ยความ
คิดเห็น 

( X ) S.D.  

การรับรู้ประโยชน์ (Perceived Usefulness)    
ข้อมูลในคู่มือท าให้ได้รับความรู้ในการพัฒนาชุมชนสิ่ง
ทอ 

4.50 0.26 มากที่สุด 

ข้อมูลในคู่มือสร้างแรงจูงใจในการวางแผนพัฒนา
ชุมชนสิ่งทอ 

5.00 0.17 มากที่สุด 

ข้อมูลมีประโยชน์ต่อการน าไปประยุกต์ใช้ในการ
พัฒนาชุมชนสิ่งทอ 

4.83 0.20 มากที่สุด 

คู่มือนี้เป็นแนวทางในการพัฒนาชุมชนอื่นได ้ 4.50 0.26 มากที่สุด 
การรับรู้ความสะดวกในการใช้งาน (Perceived 
Ease of Use) 

   

รูปแบบของคู่มือสะดวกต่อการใช้งาน 4.50 0.26 มากที่สุด 
คู่มือมีความรวดเร็วในการน าไปใช้งาน 4.17 0.32 มาก 
คู่มือนี้สามารถเข้าถึงได้ตลอดเวลา 4.67 0.23 มากที่สุด 
คูม่ือรองรับอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ทีใ่ช้งานอยู่ เช่น 
โทรศัพท์ โน้ตบุค คอมพิวเตอร์ PC 

4.63 0.24 มากที่สุด 

ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี(Ability to 
use) 

   

สามารถใช้คู่มือไดด้้วยตนเอง 4.83 0.20 มากที่สุด 
สามารถแนะน าให้กับผู้อื่นใช้ได ้ 4.83 0.20 มากที่สุด 
ทัศนคติต่อการใช้งาน (Attitude to use)    
รูปแบบของคู่มือน่าสนใจ 4.17 0.32 มาก 
คู่มือเป็นแนวคิดที่ดีในการน าไปใช้งานภาคสนาม 4.83 0.20 มากที่สุด 
รูปแบบสามารถจูงใจให้เกดิแนวคดิในการพัฒนา
ชุมชนสิ่งทอ 

4.00 0.34 มาก 

รู้สึกพึงพอใจต่อรูปแบบของคู่มือ 4.33 0.29 มากที่สุด 
กระตุ้นให้เกดิความสนใจการพัฒนาชุมชนสิ่งทอใน
มุมมองใหม ่

4.50 0.26 มากที่สุด 

ความต้ังใจที่จะใช้งาน (Behavior Intention of 
Use) 

   

โอกาสในการน าคูม่ือนีไ้ปใช้ในการพัฒนาชุมชนสิ่งทอ 4.00 0.34 มาก 
แนวโน้มในการน าไปใช้ประกอบการวางแผนพัฒนา
ชุมชนสิ่งทอ 

4.17 0.32 มาก 
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ตารางที่ 6.2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการน าคู่มือไปใช้งาน (ต่อ) 

N=30 

ปัจจัย 
คะแนนเฉลี่ย
ความคิดเห็น 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับเฉลี่ยความ
คิดเห็น 

( X ) S.D.  
แนวโน้มในการแนะน าใหผู้้สนใจงานพัฒนาชุมชน
น าไปใช้ 

4.17 0.32 มาก 

 
จากตารางที่ 6.2  ผลการประเมินการยอมรับในคู่มือตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่ง

อย่างยั่งยืนในรูปแบบหนังสืออิเล็คทรอนิคส์ (E-book) ในด้านการรับรู้ประโยชน์ (Perceived 
usefulness) พบว่า ผู้ใช้เห็นว่าข้อมูลในคู่มือสร้างแรงจูงใจในการวางแผนพัฒนาชุมชนสิ่งทอมากที่สุด 
มีคะแนนเฉลี่ย 5.00 รองลงมาเห็นว่า ข้อมูลมีประโยชน์ต่อการน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชนสิ่ง
ทอ มีคะแนนเฉลี่ย 4.83 ในด้านการรับรู้ความสะดวกในการใช้งาน (Perceived Ease of Use) พบว่า
ผู้ประเมินเห็นด้วยมากท่ีสุดในเรื่อง คู่มือนี้สามารถเข้าถึงได้ตลอดเวลา มีคะแนนเฉลี่ย 4.67 รองลงมา
คือคู่มือสามารถรองรับอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ที่ใช้งานอยู่ มีคะแนนเฉลี่ย 4.63 โดยความสามารถในการ
ใช้เทคโนโลยี (Ability to use) ของผู้ประเมินพบว่า สามารถใช้คู่มือได้ด้วยตนเอง และสามารถ
แนะน าให้กับผู้อ่ืนใช้ได้มีความเห็นด้วยมากที่สุดมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากันคือ 4.83 ในด้านทัศนคติต่อการ
ใช้งาน (Attitude to use) ผู้ประเมินเห็นด้วยมากที่สุดว่าคู่มือเป็นแนวคิดที่ดีในการน าไปใช้งาน
ภาคสนาม มีคะแนนเฉลี่ย 4.83 รองลงมาได้แก่ กระตุ้นให้เกิดความสนใจการพัฒนาชุมชนสิ่งทอใน
มุมมองใหม ่มีคะแนนเฉลี่ย 4.50  

6.3.3  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

นอกจากระดับความคิดเห็นในการน าไปใช้แล้ว ผู้ประเมินยังได้ให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมดังนี้  

ด้านเนื้อหาของคู่มือ  

1. คู่มือมีรูปแบบเป็นวิชาการ  ซึ่งอาจจะยากต่อการใช้งานและความเข้าใจของบุคคลทั่วไป 
หรือชาวบ้านที่ต้องการน าไปใช้ 

2. เป็นคูม่ือที่มีประโยชน์ น่าจะน าไปให้ผู้ที่เก่ียวข้องในหน่วยงานต่าง ๆ ได้ใช้ต่อไป 

3. ควรเพ่ิมเติมวิธีการอ่านหรือการวิเคราะห์ เพ่ือสรุปว่าควรพัฒนาสิ่งทอของชุมชนต่อ
หรือไม่ อย่างไร  
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ด้านการพัฒนาเทคโนโลยี 

1. ควรจะท า Application ของคู่มือเชื่อมต่อกับส่วนที่แสดงผลกราฟและผลวิเคราะห์ผล
ออกมาได้เลย 

ผู้วิจัยได้น าผลที่ได้จากการทดสอบมาปรับปรุง แก้ไขและเพ่ิมเติมรายละเอียดของคู่มือให้
เหมาะสมมากยิ่งขึ้น  เพื่อให้สอดคล้องต่อความต้องการในการใช้งานของผู้ประเมินต่อไป   

6.4  การน าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างย่ังยืนไปสู่การใช้งานเชิงพาณิชย์ 

 การพัฒนาชุมชนเป็นโครงการทางด้านสังคมมีผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชน 
การน าเครื่องไปวัดเพ่ือตัดสินใจในการก าหนดนโยบายต่าง ๆ ให้กับชุมชนเป็นสิ่งที่ต้องระมัดระวังเป็น
อย่างสูง เนื่องจากความเสียหายทีเกิดจากความผิดพลาดของการวิเคราะห์มีผลกระทบต่อชีวิตของคน
ทั้งในด้านความรู้สึกและความเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต “คู่มือตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทอ
อย่างยั่งยืน” นี้ จึงจัดท าขึ้นเพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ทางสังคม 

 เนื่องจากการบริการทางสังคมไม่สามารถวัดต้นทุนค่าใช้จ่ายหรือผลตอบแทนได้โดยตรงจึง
วิเคราะห์ศักยภาพด้านการน าไปใช้ในเชิงพาณิชย์ของตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่าง
ยั่งยืน ในด้านอ่ืน ได้แก่  

1 พิจารณาจากต้นทุนในการท างานด้านการพัฒนาชุมขนสิ่งทอที่เกี่ยวข้อง เช่น ค่าใช้จ่ายใน
การเก็บข้อมูล และลงพ้ืนที่เพ่ือส ารวจความต้องการของคนในชุมชนเพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการ
วางแผนพัฒนาชุมชนสิ่งทอ การลงทุนที่ไม่ตรงกับความต้องการของคนในชุมชนที่แท้จริง  

2 พิจารณาจากรายได้ที่เกิดขึ้นหรือรายจ่ายที่ลดลงจากการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 
เช่น การพัฒนาชุมชนสิ่งทอให้เกิดความพอเพียง มีศีล มีความสุขในการท างาน คนในชุมชนไม่ย้ายถิ่น
ฐาน สามารถพ่ึงพาตนเองและเกื้อกูลกันและกัน รัฐจะลดค่าใช้จ่ายที่ต้องจัดการระบบสาธารณูปโภค 
ลดปัญหาการว่างงานและคนในชุมชนสามารถสร้างงานได้ด้วยตนเอง รักษามรดกทางวัฒนธรรมไว้ได้
ด้วยคนในชุมชนโดยรัฐเสียค่าใช้จ่ายน้อยลง ชุมชนสามารถสร้างรายได้ได้จากการเป็นแหล่งท่องเที่ยว 
มีการกระจายรายได้ที่เกิดขึ้นให้กับคนในชุมชนที่ไม่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการผลิตสิ่งทอ คนผลิตสิ่งทอ
สามารถจ าหน่ายผ้าทอที่มีเอกลักษณ์ มีเรื่องราวและกลายเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน รัฐลดค่าใช้จ่าย
จากการแก้ปัญหาสังคม คนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี  

 การวางแผนทีเหมาะสมจะท าให้หน่วยงานสามารถกระจายสวัสดิการที่เหมาะสมให้กับคนใน
ชุมชนได้อย่างทั่วถึงและคนในชุมชนเข้าถึงคุณภาพชีวิตที่ดีได้อย่างเท่าเทียมกัน เกิดความเกื้อกูลและ
อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข การพัฒนาชุมชนสิ่งทอจะไม่เป็นการเน้นแค่ด้านเศรษฐกิจที่ก่อให้เกิดการ
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แข่งขันแต่จะเป็นการมองชุมชนในทุกองค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง ผู้ที่อยู่ในชุมชนจะได้รับประโยชน์อย่าง
ทั่วถึงกันทั้งด้านคุณภาพชีวิตและจิตใจ 

 แต่อย่างไรก็ตาม ประโยชน์ที่เกิดจากการประเมินเพ่ือน าไปสู่การวางแผนหรือก าหนด
นโยบายการพัฒนาชุมชนสิ่งทอในทิศทางที่เหมาะสมจะช่วยให้เกิดผลกระทบในเชิงบวกต่อทั้งคนใน
ชุมชน ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การน าไปใช้เพ่ือให้ประโยชน์จึงก าหนดแนวทางการวิเคราะห์ 3 
ขั้นตอน คือ  

1. การคัดเลือกหน่วยงานที่จะน าคู่มือไปปรับใช้   

2. การประเมินศักยภาพของผู้ท าหน้าที่ประเมินหรือผู้น าไปใช้งาน และ   

3. การจัดอบรมการใช้ตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนไปใช้ในการ
พิจารณาศักยภาพของชุมชนสิ่งทอเป้าหมาย  

   การคัดเลือกหน่วยงานที่จะน าคู่มือไปปรับใช้   เนื่องจากหน่วยงานต่าง ๆ ที่ท าหน้าที่ในการ
พัฒนาชุมชนมีจ านวนมาก และการพัฒนาชุมชนสิ่งทอก็เป็นภาระใหญ่ในการด าเนินงาน ดังนั้น  เพ่ือ
ช่วยให้หน่วยงานเหล่านั้นลดค่าใช้จ่ายในการวิเคราะห์ข้อมูลอย่างขาดทิศทาง หรือไม่ตรงกับความ
ต้องการของชุมชนสิ่งทอเป้าหมายอย่างแท้จริง ท าให้เสียค่าใช้จ่ายและเวลาในการลงพ้ืนที่ส ารวจ
เบื้องต้น  การประเมินหน่วยงานที่มีความพร้อม เพ่ือสร้างความเข้าใจร่วมกันโดยเกณฑ์ประเมิน
ประกอบด้วย 

1. เป็นหน่วยงานที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับการพัฒนาชุมชนสิ่งทอโดยตรงแต่ยังไม่เคยมี
คู่มือเฉพาะเพ่ือการพัฒนาชุมชนสิ่งทอที่ถูกจัดท าขึ้น  

2. เป็นหน่วยงานที่ยังไม่เคยมีการน าข้อมูลเชิงลึกของชุมชนมาวิเคราะห์แนวทางการพัฒนา
มาก่อนหน้านี้  

3. เป็นหน่วยงานที่มีสาขาหรือหน่วยย่อยอยู่ในพ้ืนที่ชุมชนและมีคนในหน่วยงานเป็นคนใน
พ้ืนที่ 
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6.5  ค่าใช้จ่ายในการพัฒนาตัวแบบและผลตอบแทนทางการเงิน 

 6.5.1  ต้นทุนในการพัฒนาตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

  ประมาณการค่าใช้จ่ายในการพัฒนาตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่าง
ยั่งยืนประกอบด้วย 

รายการ  งบประมาณ (บาท) 
1. ค่าตอบแทน  42,000 
1.1 ค่าตอบแทนผู้ช่วยเก็บข้อมูล (3 คน x 700 บาท x 12 วัน)  25,200 
1.2 ค่าตอบแทนผู้เชี่ยวชาญ 3 คน (3 คน x 1200 บาท x 2 วัน)  7,200 
1.3 ค่าตอบแทนผู้ให้ข้อมูล จ านวน 8 คน (8 คน X  1,200 บาท)   9,600 
2. ค่าใช้สอย  333,000 
2.1  การสืบค้นข้อมูล คัดเลือกชุมชนและลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล  127,000 

1) ค่าอาหาร (5 คน x200บาท x4 วัน x 3 ครั้ง)   9,000 
2) ค่าท่ีพัก (5 คน x 800 บาท X3 คืน x 3 ครั้ง)  36,000 
3) ค่าเช่าพาหนะ 1 คัน ( 1,800 บาท x 4 วัน x3 ครั้ง)  81,000 
4) ค่าน้ ามันเชื้อเพลิง   10,000 

2.3  ค่าจัดท าและวิเคราะห์ข้อมูล  25,000 
2.4 การจัดอบรมการปฏิบัติการส าหรับการประเมินชุมชน 3 วัน  45,000 
3. ค่าวัสดุอุปกรณ์  60,000 
3.1  การออกแบบและพัฒนาคู่มือ   25,000 
3.2  ค่าจัดท าคู่มือ   25,000 
3.4  ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการอบรม/เอกสารอบรม  10,000 
4. ค่าสาธารณูปโภค  43,500 
รวมทั้งสิ้น –สี่แสนเจ็ดหม่ืนแปดพันห้าร้อยบาทถ้วน-  478,500 

อ้างอิงข้อมูลจาก : วงเงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรรและราคากลาง (ราคาอ้างอิง) ในการจัดซื้อจัดจ้าง
ที่มิใช่สิ่งก่อสร้างของโครงการกรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย 
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 6.5.2 ประมาณการผลตอบแทน 

ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น ตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนถือเป็น
บริการทางสังคม การวัดผลตอบแทนท าได้ยากจากการประเมินโดยตรงจึงวิเคราะห์ศักยภาพด้านการ
น าไปใช้ในเชิงพาณิชย์ของตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน ข้อมูลงบประมาณ
ค่าใช้จ่ายในการพัฒนาชุมชนในแต่ละปีของกรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย พบว่า มี
โครงการและกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชนทั้งทางตรงและทางอ้อมที่มีความต่อเนื่องทุกปี 
เช่น โครงการส่งเสริมและพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ พบว่ามีค่าใช้จ่าย (กรมการพัฒนา
ชุมชน, 2017) ดังนี้  

ปี 2556 มีการเบิกจ่ายค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น 37,363,767.99 บาท (สามสิบเจ็ดล้านสาม
แสนหกหมื่นสามพันเจ็ดร้อยหกสิบเจ็ดบาทเก้าสิบเก้าสตางค์) 

ปี 2557 มีการเบิกจ่ายค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น 11,114,787.66 บาท (สิบเอ็ดล้านหนึ่งแสน
หนึ่งหมื่นสี่พันเจ็ดร้อยแปดสิบเจ็ดบาทหกสิบหกสตางค์) 

ปี 2558 มีการเบิกจ่ายค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น 49,547,256.79 บาท (สี่สิบเก้าล้านห้าแสนสี่
หมื่นเจ็ดพันสองร้อยห้าสิบหกบาทเจ็ดสิบเก้าสตางค์)  

ปี 2559 มีการเบิกจ่ายค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น 2,759,839.63 บาท (สองล้านเจ็ดแสนห้าหมื่น
เก้าพันแปดร้อยสามสิบเก้าบาทหกสิบสามสตางค์)  

โครงการนี้เริ่มต้นมาตั้งแต่ปี 2549 แต่รวมค่าใช้จ่ายส าหรับโครงการส่งเสริมและ
พัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ ในระยะ 4 ปี เท่ากับ 100,785,652.07 บาท (หนึ่งร้อยล้าน
เจ็ดแสนแปดหมื่นห้าพันหกร้อยห้าสิบสองบาทเจ็ดสตางค์) ถึงแม้ว่าค่าใช้จ่ายเหล่านี้จะเป็นการน าไป
พัฒนาชุมชนในชนบททั่วประเทศซึ่งพบว่า หมู่บ้านที่ได้รับการพัฒนาให้เป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง
ต้นแบบแล้วมีจ านวน 7,309 หมู่บ้าน ซึ่ง นอกจากนี้ มติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 5 เมษายน 2559 ที่
เห็นชอบโครงการยกระดับศักยภาพหมู่บ้านฯ เพ่ือพัฒนาและเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่ภูมิภาคทั้ง
ทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และเป็นไปตามความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่ รวมทั้งสอดคล้องกับ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เน้นการพัฒนาที่ยั่งยืน จึงมีการสนับสนุนงบประมาณให้แก่
หมู่บ้าน จ านวน 74,588 หมู่บ้าน ภายในวงเงินไม่เกินหมู่บ้านละ 2 แสนบาท ภายในวงเงิน
งบประมาณ 15,000 ล้านบาท (กระทรวงมหาดไทย, 2559) แต่อย่างไรก็ตาม ยังมีงบประมาณส าหรับ
โครงการอ่ืน ๆ อีกมากที่นอกเหนือไปจากนี้ เช่น โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตครัวเรือนยากจน
แบบบูรณาการ โครงการส่งเสริมการบริหารจัดการชุมชนแบบบูรณาการ ซึ่งมีงบประมาณแต่ละปี
ใกล้เคียงกันกับโครงการส่งเสริมและพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบด้วย  



 
 

 

202 

 ดังนั้นงบประมาณในการจัดท าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนนี้
สามารถจะน าไปใช้ในการพิจารณาและค้นหาศักยภาพของชุมชนสิ่งทอที่มีไม่น้อยกว่า 3,000 ชุมชน 
ทั่วประเทศ โดยคนในชุมชนที่เกี่ยวข้องสามารถปรับใช้และมีส่วนร่วมในการประเมินตนเองและ
ร่วมกันพัฒนากิจกรรมที่เหมาะสมส าหรับชุมชนตนเองด้วยรูปแบบของการมีส่วนร่วมแบบพ่ึงพา
ตนเองจะสามารถลดรายจ่ายและต้นทุนในการพัฒนาชุมชนได้อีกมาก ซึ่งหากเปรียบเทียบค่าใช้จ่ายใน
การส่งเสริมและพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบที่มีค่าใช้จ่ายหมู่บ้านละประมาณ 2 แสนบาท 
ตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนสามารถช่วยให้ชุมชนมีการพิจารณาศักยภาพของ
ตนเองและดูแลตัวเองได้โดยมีค่าใช้จ่ายต่อชุมชนในอัตราส่วนที่น้อยกว่าหลายเท่า 

 นอกจากนี้  กรณีที่ชุมชนต้องการน าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทอไป
ประยุกต์ใช้สามารถจัดสรรงบประมาณได้ในส่วนจ าเป็นเพ่ือจัดการอบรมเชิ งปฏิบัติการให้กับ
ผู้เกี่ยวข้องในชุมชนจ านวน 5-10 คน/ครั้ง ดังต่อไปนี้ 

รายการ  งบประมาณ (บาท) 
1. ค่าตอบแทน  10,200 
1.1 ค่าตอบแทนวิทยากร 2 คน (2 คน x 1200 บาท x 2 วัน)  4,800 
1.2 ค่าตอบแทนผู้ช่วยด าเนินกิจกรรม จ านวน 3 คน (3 คน X  600 

บาท x 2 วัน)  
 5,400 

2. ค่าใช้สอย  10,000 
2.1 การจัดอบรมการปฏิบัติการส าหรับการประเมินชุมชน 2 วัน  10,000 
3. ค่าวัสดุอุปกรณ์  5,000 
3.4  ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการอบรม/เอกสารอบรม   5,000 
รวมทั้งสิ้น –สองหม่ืนห้าพันสองร้อยบาทถ้วน-  25,200 

อ้างอิงข้อมูลจาก : วงเงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรรและราคากลาง (ราคาอ้างอิง) ในการจัดซื้อจัดจ้าง
ที่มิใช่สิ่งก่อสร้างของโครงการกรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย 

 โดยงบประมาณดังกล่าวหากชุมชนเข้มแข็งและสามารถพ่ึงพาตนเองได้จะช่วยลดงบประมาณ
โครงการส่งเสริมและพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบได้อย่างน้อย 2 แสนบาท/ชุมชน/ปี 

 งบประมาณต่าง ๆ ในการพัฒนาชุมชนจากมุมมองของภายนอกที่ต้องการให้ชุมชนมีความ
เท่าเทียมกัน หากแต่ขาดการพิจารณาความต้องการและวัฒนธรรมของชุมชนอย่างแท้จริง โครงการ
ต่าง ๆ จึงสูญเสียค่าใช้จ่ายไปกับการด าเนิน เช่น การค้นหาหมู่บ้าน/ชุมชนต้นแบบ ค่าใช้จ่ายในการ
ประเมินผล ค่าจัดประชุม ค่าประชาสัมพันธ์ เป็นต้น ดังนั้น หากการด าเนินการสามารถลดค่าใช้จ่ายที่
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เกินจ าเป็นเหล่านี้ลงได้จะประหยัดงบประมาณของประเทศได้อย่างมาก การมุ่งเน้นให้ชุมชนเรียนรู้
การค้นหาทรัพยากรภายในของตนเองและพ่ึงพาตนเองจะสร้างความเข้มแข็ง นอกจากนี้ การที่ชุมชน
สามารถรักษาอัตลักษณ์ของท้องถิ่น และทรัพยากรทางธรรมชาติไว้ได้ด้วยตนเอง รัฐบาลย่อมลด
งบประมาณท่ีเกี่ยวข้องในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ลงไปได้อีกจ านวนมาก 

  



 
 

 

204 

บทที่ 7 

สรุปผลและข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ประโยชน์ 

ผลการศึกษาตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทอย่างยั่งยืน สรุปผลการศึกษาทั้งหมด
ดังนี้ 

7.1  สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) วิเคราะห์บริบทพ้ืนฐานของชุมชนสิ่งทอที่ยังคงมีอัต
ลักษณ์ด้านภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่น 2) น าเสนอกรอบแนวคิดการพัฒนาชุมชนสิ่งทอ 3)
พัฒนาตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน และ 4) น าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนา
ชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนไปใช้พัฒนาชุมชนสิ่งทอ 

จากการวิเคราะห์บริบทเบื้องต้นได้น ามาสร้างกรอบแนวคิดของการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่าง
ยั่งยืน โดยสรุปเป็นกรอบแนวคิดเบื้องต้นมาจากการศึกษาข้อมูลทางทฤษฎีและการลงพ้ืนที่ชุมชนเพ่ือ
ส ารวจข้อมูลเพิ่มเติม ดังกรอบแนวคิดจากค าถามการวิจัยแสดงในรูปที่ 7.1 และ 7.2 

 

รูปที่ 7.1 กรอบแนวคิดเรื่องการพัฒนาชุมชนสิ่งทอที่เหมาะสมกับบริบทพ้ืนฐานของประเทศไทย 

หลักพุทธ แกนน า
ทางจิตวิญญาณ

ความสงบ 
สันติสุขใน

จิตใจ

อยู่อย่างมีสติรู้
กาลเทศะ

การพัฒนาชุมชนสิ่งทอ
อย่างยั่งยืน 

การพัฒนา อย่าง
สมดุลกับบริบทใน
ธรรมชาตแิวดล้อม 

การพัฒนาทาง
วัฒนธรรมของ
ความเกื้อกูล
และพอเพียง 

การพัฒนาเศรษฐกิจแบบ
พึ่งตนเอง 

ศาสนา 
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รูปที่ 7.2 กรอบแนวคิดปัจจัยที่เหมาะสมกับการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

ผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยที่เหมาะสมกับการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน ดังแสดงในภาพ
ที่ 7.3 

 

 

 

 

 

การพัฒนาชุมชนสิ่งทอ
แบบองค์รวม โดยใช้ หลัก
คิดทางพุทธศาสนา 
ผสมผสานกับแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง  

• พื้นท่ีเหมาะสมต่อการ
พัฒนาส่ิงทอพื้นเมือง 

• การใช้ทางสายกลาง 

• ความมีเหตุผล 

• ความสามารถในการ
พึ่งพาตนเอง 

• มีความสามารถในการ
สร้างสรรค์นวัตกรรม 

• มีภูมิคุ้มกัน 

• มีความสุข 

• มีส่วนร่วมในชุมชน 

• ลดปัญหาสิ่งแวดล้อม 

• มีรายได้พอเพียง 

การพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่าง
ยั่งยืน 

• ชุมชนมีการเติบโต/
พัฒนา 

• มีการกระจาย
ผลประโยชน์ท้ังภายใน
ชุมชนและผู้เกี่ยวข้อง 

• สืบสาน/ส่งต่อ/ต่อยอด
คุณค่าและมูลค่าไปยัง
คนรุ่นต่อไปได้ภายใต้
การเปลี่ยนแปลงของ
สถานการณ์โลก 

External Factor (ควบคุมไม่ได้) 
(ทฤษฎี การพัฒนาอย่างยั่งยืน) 

• ลักษณะทางกายภาพของชุมชน 

• ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน 

• ผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อม 

• สถานการณ์ทางด้านเศรษฐกิจ 

Internal Factor  
(ควบคุม/เปลี่ยนแปลงได้) 
ปัจจัยทางสังคม 

• วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี 

• ศาสนา 

• ทัศนคติ/ความเชื่อ  
ปัจจัยส่วนบุคคล  (ทฤษฎี การ
พัฒนาทางวัฒนธรรมและการ
พึ่งพาตนเอง) 

• ความสามารถในการพึ่งพา
ตนเอง 
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รูปที่ 7.3 ปัจจัยที่เหมาะสมกับการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

 จากรูปที่ 7.3 ปัจจัยที่ค้นพบเพิ่มเติมจากการศึกษาคือ  หลักคิดทางพุทธศาสนาจะส่งเสริม
ให้คนในชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได้ ท าให้เกิดความสงบสุขและเป็นภูมิคุ้มกันที่ดีต่อไปในอนาคต 

 จากการศึกษาสรุปได้ว่า องค์ประกอบที่ส าคัญของการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน
ประกอบด้วยส่วนที่เกี่ยวข้องอยู่ 2 ส่วน คือ ปัจจัยภายนอกที่ไม่สามารถควบคุมได้ 4 องค์ประกอบ
ได้แก่ 1) ลักษณะทางกายภาพของชุมชน 2) ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน 3) สิ่งแวดล้อม และ 4) สภาพ
ทางด้านเศรษฐกิจ และปัจจัยภายในที่สามารถควบคุมหรือเปลี่ยนแปลงได้ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) 
ด้านสังคมที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี 2) ทัศนคติ/ความเชื่อ 3) ลักษณะการ
รวมกลุ่ม และ 4) ปัจจัยส่วนบุคคล โดยทั้ง 2 ส่วนน ามาพัฒนาเป็นตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชน

การพัฒนาชุมชนสิ่งทอแบบองค์
รวม โดยใช้ หลักคิดทางพุทธ
ศาสนา ผสมผสานกับแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง  

• พื้นท่ีเหมาะสมต่อการพัฒนา
สิ่งทอพื้นเมือง 

• การใช้ทางสายกลาง 

• ความมีเหตุผล (เติบโตทีละ
ขั้น) 

• ความสามารถในการพึ่งพา
ตนเอง 

• มีความสามารถในการ
สร้างสรรค์นวัตกรรม 

• มีภูมิคุ้มกัน (Branding) 

• มีความสุข พอเพียง 

• มีส่วนร่วมในชุมชน 

• ลดปัญหาสิ่งแวดล้อม 

• มีรายได้ /Social benefit 

• มีนวัตกรรม/R&D 

การพัฒนาชุมชนสิ่งทอ
อย่างยั่งยืน 

• ชุมชนมีการเติบโต/
พัฒนา 

• มีการกระจาย
ผลประโยชน์ท้ัง
ภายในชุมชนและ
ผู้เกี่ยวข้อง 

• สืบสาน/ส่งต่อ/ต่อ
ยอดคุณค่าและมูลค่า
ไปยังคนรุ่นต่อไปได้
ภายใต้การ
เปลี่ยนแปลงของ
สถานการณ์โลก 

External Factor  
(ควบคุมไม่ได้) (ทฤษฎี การพัฒนา
อย่างยั่งยืน) 

• ลักษณะทางกายภาพของชุมชน 

• ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน 

• ผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อม 

• สถานการณ์ทางด้านเศรษฐกิจ 

Internal Factor  
(ควบคุม/เปลี่ยนแปลงได้) 
ปัจจัยทางสังคม  (ทฤษฎี การ
พัฒนาทางวัฒนธรรมและการพึ่งพา
ตนเอง) 

• วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี 

• หลักคิดทางศาสนา 

• ทัศนคติ/ความเชื่อ  
ปัจจัยส่วนบุคคล 

• ความสามารถในการพึ่งพา  
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สิ่งทออย่างยั่งยืน โดยก าหนดเป็นดัชนีชี้วัดลักษณะของชุมชนสิ่งทอที่สามารถจะพัฒนาเพ่ือน าไปสู่
ความยั่งยืนได้ 30 ตัวชี้วัด ดังสรุปในตารางที่ 7.1 

ตารางที่ 7.1 สรุปองค์ประกอบและดัชนีของตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

องค์ประกอบ/ดัชน ี หลักการในการอ้างอิง 
ปัจจัยภายนอกที่ไม่สามารถควบคุมได้  

องค์ประกอบท่ี 1 ลักษณะทางกายภาพของชุมชน  

ดัชนีท่ี 1 มีปัจจัยที่เอื้อต่อการด ารงชีวิตตามธรรมชาติ/ ฤดูกาล เวลา/ดิน/

น้ า/อากาศ  
การพัฒนาแบบพึ่งตนเอง 

ดัชนีท่ี 2 มีปัจจัยที่เอื้อต่อการด ารงชีวิตอย่างพอดี พอเหมาะ แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ดัชนีท่ี 3  มีปัจจัยที่สามารถทดแทนได้ การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
หลักการทางพุทธศาสนา 

องค์ประกอบท่ี 2 ลักษณะการตั้งถ่ินฐาน  

ดัชนีท่ี  4 เป็นสถานท่ีที่เอื้อต่อความสงบ สบาย (สัปปายะ) หลักการทางพุทธศาสนา 
การพัฒนาวัฒนธรรม
ชุมชน 

ดัชนีท่ี 5 มีสภาพแวด ล้อมให้ด ารงอยู่ได้โดยไม่เดือดร้อน หลักการทางพุทธศาสนา 
การพัฒนาอย่างยั่งยืน 

ดัชนีท่ี 6  ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อมดั้งเดิม การพัฒนาอย่างยั่งยืน 

องค์ประกอบท่ี 3 สิ่งแวดล้อม  

ดัชนีท่ี 7  การไม่เบียดเบียนความเกื้อกูล เมตตาต่อธรรมชาติ หลักการทางพุทธศาสนา 
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ดัชนีท่ี 8 มีปัจจัยแวดล้อมที่เอื้อต่อการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น
ระเบียบ สะอาด 

การพัฒนาอย่างยั่งยืน 

ดัชนีท่ี 9 มีแผนการจัดการด้านสิ่งแวดล้อม การพัฒนาอย่างยั่งยืน 

องค์ประกอบท่ี 4 ด้านเศรษฐกิจ  

ดัชนีท่ี 10 หลักศีล (สัมมาอาชีวะ) หลักการทางพุทธศาสนา 
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ดัชนีท่ี 11 ทาน (social benefit) หลักการทางพุทธศาสนา 

ดัชนีท่ี 12 การผลิตและบริโภคมีความพอดี แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
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ตารางที่ 7.1 สรุปองค์ประกอบและดัชนีของตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน (ต่อ) 

องค์ประกอบ/ดัชน ี หลักการในการอ้างอิง 
ดัชนีท่ี 13 มีภูมิคุ้มกัน (มีเงินออม วางแผนการลงทุน) แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

หลักการทางพุทธศาสนา 
ดัชนีท่ี 14 การจัดสรรทรัพยากรให้ได้ประโยชน์สูงสุด แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ดัชนีท่ี 15 ผู้ได้รับผลประโยชน์ร่วมกัน แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
ปัจจัยภายในท่ีสามารถควบคุมหรือเปลี่ยนแปลงได้  
องค์ประกอบท่ี  5 ด้านสังคมที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี  
ดัชนีท่ี 16 ส่งเสริมท านุบ ารุงศาสนา การพัฒนาวัฒนธรรม

ชุมชน 
ดัชนีท่ี 17 กุศโลบายเพื่อสร้างภูมิคุ้นกันทางศีลธรรมและปลูกฝังจริยธรรม หลักการทางพุทธศาสนา 

การพัฒนาวัฒนธรรม
ชุมชน 

ดัชนีท่ี 18 มีการสืบสาน การยอมรับของคนรุ่นใหม่ การพัฒนาวัฒนธรรม
ชุมชน 

องค์ประกอบท่ี 6 ทัศนคติ/ความเชื่อ  

ดัชนีท่ี 19 เป็นไปตามหลักท่ีแท้จริง ไม่ปรุงแต่ง แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
หลักการทางพุทธศาสนา 

ดัชนีท่ี 20 มีวัดเป็นศูนย์กลาง ศึกษาและปฏิบัติธรรม หลักการทางพุทธศาสนา 

ดัชนีท่ี 21 สร้างความสมดุลในระบบนิเวศน์ การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
องค์ประกอบท่ี 7 ลักษณะการรวมกลุ่ม  
ดัชนีท่ี 22 มีระเบียบ วินัย มีความเกรงใจ สมถะ หลักการทางพุทธศาสนา 

ดัชนีท่ี 23 ก้าวทันต่อโลกท่ีเปลี่ยนแปลง การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
ดัชนีท่ี 24 การมีส่วนร่วม การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
ดัชนีท่ี 25 การสร้างความสามัคคี หลักการทางพุทธศาสนา 
องค์ประกอบท่ี 8 ปัจจัยส่วนบุคคล  

ดัชนีท่ี 26 ความสามารถในการพึ่งพาตนเอง หลักการทางพุทธศาสนา 
ดัชนีท่ี 27 มีการฝึกปฏิบัติธรรม หลักการทางพุทธศาสนา 
ดัชนีท่ี 28 มีความมั่นคงทางจิตใจ หลักการทางพุทธศาสนา 
ดัชนีท่ี 29 มีนวัตกรรม การพัฒนาอย่างยั่งยืน 

หลักการทางพุทธศาสนา 
ดัชนีท่ี 30 สร้างเครือข่าย การพัฒนาแบบพึ่งตนเอง 

การพัฒนาอย่างยั่งยืน 
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จากผลการศึกษาได้น าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนไปพัฒนาเป็นคู่มือ
เพ่ือน าไปทดสอบการใช้งานและศึกษาการยอมรับนวัตกรรมของคู่มือ สรุปผลการประเมิน ด้านการ
รับรู้ประโยชน์ พบว่า ผู้ใช้เห็นว่าข้อมูลในคู่มือสร้างแรงจูงใจในการวางแผนพัฒนาชุมชนสิ่งทอมาก
ที่สุด การประเมินด้านการรับรู้ความสะดวกในการใช้งาน พบว่าผู้ประเมินเห็นด้วยมากที่สุดในเรื่อง 
คู่มือสามารถเข้าถึงได้ตลอดเวลา การประเมินความสามารถในการใช้เทคโนโลยี พบว่า สามารถใช้
คู่มือได้ด้วยตนเอง และสามารถแนะน าให้กับผู้อ่ืนใช้ได้มีความเห็นด้วยมากที่สุด การประเมินด้าน
ทัศนคติต่อการใช้งาน พบว่า ผู้ประเมินเห็นด้วยมากที่สุดว่าคู่มือเป็นแนวคิดที่ดีในการน าไปใช้งาน
ภาคสนาม และการประเมินพฤติกรรมการใช้งาน พบว่า ผู้ประเมินเห็นด้วยมากที่สุดในเรื่องมี
ความคุ้นเคยต่อหนังสืออิเล็คทรอนิคส์ (E-book) มาก่อน 

7.2  การน าผลการศึกษาไปใช้ประโยชน์และข้อเสนอแนะ 

7.2.1  การน าไปใช้ประโยชน์ 

ตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ใน 
3 ระดับดังนี ้

1. ประโยชน์ส าหรับคนในชุมชนสิ่งทอ คือ คนในชุมชนสามารถน าไปใช้ในการ
ประเมินตนเองและชุมชนเพ่ือน าไปก าหนดโครงการหรือวางแผนส าหรับตนเอง ครอบครัวหรือน าไปสู่
การพัฒนาชุมชนของตนเองหรือสร้างกิจกรรมเพ่ือก่อให้เกิดความร่วมมือ แบ่งปันด้านความคิดและ
ความพยายามร่วมกันเพ่ืออนุรักษ์และพัฒนาผ้าทอและกิจกรรมที่เกี่ยวข้องให้สามารถน าไปสู่การสร้าง
รายได้และการพ่ึงพาตนเองได้ อีกท้ังยังช่วยให้คนในชุมชนพิจารณาแนวทางเพ่ือสร้างสรรค์ให้เกิดการ
อยู่ร่วมกันอย่างเกื้อกูลและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยประเมินศักยภาพของชุมชนอย่างเข้าใจความ
ต้องการของตนเองอย่างแท้จริง อีกท้ังใช้หลักคิดทางพุทธศาสนาและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการ
สร้างพลังอ านาจเพ่ือต่อรองและเป็นภูมิคุ้มกันความเสี่ยงที่เกิดจากกระแสความเปลี่ยนแปลงของโลก 

2. ประโยชน์ส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชน ตัวแบบนวัตกรรม
การพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน เหมาะส าหรับการน าไปใช้ประเมินศักยภาพชองชุมชนสิ่งทอเพ่ือ
น าไปสู่การวางแผนกลยุทธ์เพ่ือการพัฒนาชุมชนสิ่งทอในอนาคต โดยหน่วยงานและองค์กรที่เกี่ยวข้อง
กับการพัฒนาชุมชน รวมถึงผู้ที่เกี่ยวข้องภายในชุมชน สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ โดยการส่งเสริม
ทัศนคติและหลักคิดที่ดีงามจากหลักคิดทางพุทธศาสนาและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้ชุมชนมี
ความเข้มแข็ง สามารถพ่ึงตนเอง และมีความสุขได้อย่างยั่งยืน โดยหลักการนี้ไม่ได้แบ่งแยกหรือ
เจาะจงเฉพาะผู้ที่อยู่ในชุมชนหรือคนที่แตกต่างทางด้านศาสนา แต่เน้นให้เกิดการพิจารณาที่เหมาะสม
ที่จะท าให้คนในชุมชนอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข บนพ้ืนฐานของความแตกต่างแต่สามารถพ่ึงพา
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ตนเองและเก้ือกูลซึ่งกันและกันได้ เพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันให้กับตนเองและท้องถิ่น ให้สามารถปรับตัวและ
ด ารงอยู่ได้ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์ปัจจุบัน โดยมีความมั่นคงทางจิตใจและมี
หลักการที่ยยึดเหนี่ยวให้เกิดความแข็งแรง เพ่ือสามารถมีคุณภาพชีวิตที่ดี สงบสุขและมีความพอเพียง  

นอกจากนี้ ยังสามารถน าหลักการนี้ไปประยุกต์ใช้เพ่ือสร้างสังคมของการมีส่วนร่วม
และท าให้เกิดการรักษามรดกทางภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของประเทศให้ด ารงอยู่ได้อย่างยั่งยืน เกิด
เป็นแนวทางใหม่หรือเป็นนวัตกรรมทางสังคม เพ่ือใช้ในการแก้ไขปัญหา สามารถตอบสนองและรับมือ
ต่อวิกฤตการณ์ทางสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม ดังนั้น โครงสร้างในสังคมที่ถูก
ผสมผสานกันหรือมีความหลากหลายในด้านความร่วมมือจากทุกภาคส่วนจะท าให้ชุมชนและสังคมมี
ส่วนร่วมในการแก้ไขวิกฤตของตนเองไปด้วยกัน  

3. ประโยชน์ส าหรับภาครัฐและหน่วยงานอ่ืน ๆ ตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนา
ชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน มีพ้ืนฐานมาจากหลักคิดทางพุทธศาสนาและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเป็น
หลักคิดที่ท าให้ประเทศไทยมีวัฒนธรรมแตกต่างจากประเทศอ่ืน ๆ อย่างชัดเจน  แนวคิดนี้เป็น
นวัตกรรมทางสังคมที่มุ่งเน้นการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมในจิตใจของคนให้สามารถพ่ึงพา
ตนเอง เกื้อกูลกันและกัน และอยู่ร่วมกันได้อย่างพอเพียง ซึ่งเป็นเกราะคุ้มกันอย่างดีให้คนในประเทศ
สามารถด ารงอยู่ได้ท่ามกลางความผันผวนของกระแสของโลกในปัจจุบันทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม
และสิ่งแวดล้อม สามารถสร้างอาชีพและรายได้ได้ด้วยภูมิปัญญาและพัฒนาเป็นนวัตกรรมได้
หลากหลาย หลักคิดนี้สามารถใช้เป็นต้นแบบในการวิเคราะห์ปัจจัยที่แท้จริงที่จ าเป็นส าหรับการ
พัฒนาเพ่ือน าไปสู่การวางแผนการพัฒนาประเทศ ก าหนดนโยบาย วางกลยุทธ์และหายุทธวิธีที่
เหมาะสมและเป็นประโยชน์ต่อการใช้งบประมาณไปในทิศทางที่ถูกต้องและตรงกับความต้องการของ
คนในประเทศอย่างแท้จริง การพัฒนาคุณค่าด้านจิตใจซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาประเทศจะ
ส่งผลให้ประเทศไทยมีภูมิคุ้มกันที่เข้มแข็งและพัฒนาประเทศได้ด้วยศักยภาพภายในและส่งต่อให้กับ
ลูกหลานได้ยั่งยืนอย่างแท้จริง 
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รูปที่ 7.4 การน าตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนไปประยุกต์ใช้ 

ตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนเป็นตัวแบบที่ประยุกต์หลักการส าคัญ
ทางพุทธศาสนาและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตและสังคมของคนไทย 
ซึ่งมีรากของความคิดและวัฒนธรรมมาจากหลักการส าคัญ 2 ประการนี้ ประเด็นหลักที่ส าคัญส าหรับ
แนวทางพุทธศาสนาคือการพัฒนาจิตใจของมนุษย์ซึ่งถือเป็นหัวใจส าคัญที่สุดของการด ารงอยู่ในชีวิต
ของมนุษชาติในทุกระดับและทุกสังคม การมีจิตใจพ้ืนฐานประกอบด้วยความเกื้อกูลทั้งต่อตนเอง 
สังคมและธรรมชาติ หลีกเลี่ยงการเบียดเบียนต่อสรรพสิ่ง มีสมาธิ เพ่ือสร้างสติและน าไปสู่ปัญญา การ
เข้าใจหลักเหตุปัจจัยได้อย่างถ่องแท้ย่อมจะสามารถน าพาให้สังคมรอดพ้นวิกฤตใด ๆ ก็ตามได้อย่าง
ยั่งยืน อีกทั้งยังสามารถส่งต่อสังคมแห่งความดีงามนี้ไปยังคนรุ่นต่อไปโดยไม่ท าให้เกิดความทุกข์
ส าหรับคนรุ่นหน้า พุทธศาสนามิใช่เป็นเพียงหลักการส าหรับการพ้นทุกข์เฉพาะตน หากหลักการนี้ยัง
สามารถเอ้ือเฟ้ือให้กับทุกสรรพสิ่งได้ การที่มนุษย์สามารถหลุดพ้นความทุกข์ได้ด้วยตนเองย่อม
หมายถึงความสามารถในการที่จะเกื้อกูลให้ผู้อื่นปราศจากความทุกข์ได้ด้วยเช่นกัน คุณธรรมจริยธรรม
จึงมิใช่สิ่งที่จ าเป็นต้องก าหนดไว้ในระเบียบแบบแผนแต่ควรเป็นสิ่งที่ทุกคนควรยึดถือปฏิบัติอยู่ใน
ชีวิตประจ าวันและถ่ายทอดเป็นประสบการณ์ให้เห็นและทิ้งไว้เป็นมรดกอันดีงามที่จะน าพาโลกไปสู่
ความยั่งยืนได้อย่างแท้จริง ดังตัวอย่างแนวคิดในรูปที่ 7.5 

 วฒันธรรม 
ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี 
 ทศันคติ/ความเช่ือ 
 การอยูร่่วมกนั 
 ปัจจยัส่วนบุคคล 

พุทธศาสนา 

คว
าม

พอ
เพี

ยง
 ความสุขสงบ 

รูปแบบการต้ังถิ่นฐาน กายภาพของชมุชน 

เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม 

การพัฒนาชุมชนสิ่งทอ 
พัฒนาจากภายในสู่
ภายนอก 

รักษามรดกทางภูมิปัญญา 
สร้างอัตลักษณ์ของชุมชน 

มีรายได/้พี่งพาตนเอง ชุมชนเข้มแข็ง/สงบสุข/พอเพียง 
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รูปที่ 7.5 หลักการแก้ปัญหาเพ่ือให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนของพระพุทธศาสนา 

 7.2.2  ข้อเสนอแนะ 

1. ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเชิงลึกเฉพาะชุมชนสิ่งทอที่ อ.แม่แจ่ม จ.
เชียงใหม่ และ อ.ลับแล จ.อุตรดิตถ์เท่านั้น หากมีการศึกษาครั้งต่อไปในอนาคต อาจมีการศึกษาชุมชน
สิ่งทอที่มีลักษณะและอัตลักษณ์ที่แตกต่างออกไปและสามารถปรับเปลี่ยนปัจจัยในการศึกษาให้
สอดคล้องกับบริบทของชุมชนเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เหมาะสมในการพิจารณาชุมชนสิ่งทอที่มีศักยภาพใน
การพัฒนาให้เกิดความยั่งยืนต่อไป 

2. ในการศึกษาครั้งต่อไปอาจมีการศึกษาชุมชนที่ไม่ใช่ชุมชนสิ่งทอหรือชุมชนที่มี
มรดกทางวัฒนธรรมอันเป็นอัตลักษณ์ที่มีคุณค่าและสามารถสร้างความโดดเด่นให้กับชุมชนได้ 

3. อาจมีการศึกษาเพ่ิมเติมในชุมชนที่มีศาสนาที่แตกต่างออกไป เช่น การศึกษา
ชุมชนที่นับถือศาสนาคริสต์ หรืออิสลามเพ่ือหาปัจจัยที่เหมาะสมกับชุมชน 

4. การพัฒนาตัวแบบในอนาคต อาจมีการประยุกต์ให้มีความกระชับและมีความ
เข้าใจง่าย ลดความซับซ้อนและปรับให้สามารถเข้าใจได้ง่ายส าหรับกลุ่มผู้ใช้ในหลากหลายระดับ
ความรู้ 

  

การพัฒนา
อย่างยั่งยืน 

เศรษฐกิจ
พอเพียง 

การพัฒนา
ชุมชนสิ่งทอ 

ศีล 
สมาธิ 
ปัญญา 

การ
แก้ปัญหา
อย่างยั่งยืน 
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ภาคผนวก ก  

คู่มือตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนส่งทออย่างยั่งยืน
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ภาคผนวก ข แบบสังเกต 



 

 

  

แบบสังเกตการวิจัยเรื่องนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างย่ังยืน 

ชื่อ-นามสกุลผู้สังเกต:    วัน/เดือน/ปี ที่สังเกต:      
เวลา:   สถานที่:         
ประเด็นสังเกต 

ล าดับที่ รายการสังเกต 
ผลการสังเกต 

ใช่ ไม่ใช่ 
สภาพภูมิศาสตร์ (ปัจจัยที่ท าให้เกิดแหล่งทรัพยากร) สิ่งที่เป็นสาเหตุท าให้เกิดสิ่งต่าง ๆ  และความ

เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันของสิ่งที่เกิดขึ้น เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 
1.  มีแหล่งทรัพยากรธรรมชาติหลากหลาย/อุดมสมบูรณ์    
2.  พ้ืนที่สามารถเพาะปลูกพืชได้หลากหลาย (การใช้ประโยชน์ของ

ที่ดิน) 
  

3.  อนุรักษ์สภาพธรรมชาติดั้งเดิมไว้ได้   
4.  มีสภาพแวดล้อมที่มนุษย์สร้างข้ึน   
5.  การเกิดปัญหาจากภัยธรรมชาติซ้ าซากทุกปี   
6.  ความสะดวกของการคมนาคมขนส่ง   

ลักษณะการตั้งถิ่นฐานของชุมชน (ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับสภาพแวดล้อม) 

7.  เป็นชุมชนดั้งเดิมในพื้นที่   

8.  ประชากรอยู่กันอย่างหนาแน่น/หลวม ๆ (การเพ่ิมจ านวน
ประชากร) 

  

9.  ลักษณะการตั้งบ้านเรือนเป็นบ้านเดี่ยวเป็นกลุ่ม 2-3 หลัง ตั้งอยู่
ร่วมกันกระจายห่างไกลจากเพ่ือนบ้าน (ขนาดของพ้ืนที่ท ากิน
ใหญ่ แต่อาจมีปัญหาการจัดบริการระบบสาธารณะ) 

  

10.  ลักษณะการตั้งบ้านเรือนเป็นแบบรวมกลุ่ม สังคมใกล้ชิดกัน    
11.  พ้ืนที่เหมาะสมกับการประกอบอาชีพ   
12.  กิจกรรมทางเศรษฐกิจในพื้นที่มีความต่อเนื่องตลอดเวลา   

วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
13.  ความหลากหลายด้านเชื้อชาติของคนในพื้นที่   
14.  ความหลากหลายด้านศาสนาของคนในพื้นที่   
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ล าดับที่ รายการสังเกต 
ผลการสังเกต 

ใช่ ไม่ใช่ 
15.  ความร่วมมือสัมพันธ์กันของคนในชุมชน   
16.  การด ารงไว้ซึ่งวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีแบบดั้งเดิม   
17.  การรับอิทธิพลจากวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีจาก

ภายนอก 
  

ศาสนา (พุทธศาสนา) 
18.  พุทธศาสนาเป็นศาสนาดั้งเดิมในชุมชน   
19.  มีศูนย์กลาง เช่น วัด หรือสถานที่ให้คนในชุมชนสามารถรวมกลุ่ม

กันประกอบกิจกรรมทางศาสนา  
  

20.  มีกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับพุทธศาสนาอยู่สม่ าเสมอ   
21.  วัดเป็นศูนย์กลางทางวัฒนธรรมของชุมชน   
22.  ความสัมพันธ์ของชุมชนกับวัดมีความแน่นแฟ้น   

ความเชื่อ (ไสยศาสตร์/โหราศาสตร์) 
23.  ความเชื่อสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ   
24.  ยังคงปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์/โหราศาสตร์ใน

ชีวิตประจ าวัน 
  

25.  มีการใช้ความเชื่อผสมผสานกับการปฏิบัติในศาสนาพุทธ   
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค แบบสอบถาม



 

 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัยเรื่องนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืน 

ชื่อ-นามสกุลผู้สอบถาม:    วัน/เดือน/ปี ที่สอบถาม:     
เวลา:   สถานที่:         

 
แบบสอบถามฉบับนี้จัดท าข้ึนโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ การวิจัยเรื่องนวัตกรรมการพัฒนาชุมชน

สิ่งทออย่างยั่งยืน ผลการวิเคราะห์จะน ามาใช้ในการวิจัยเท่านั้น จึงขอความร่วมมือให้ท่านตอบ
แบบสอบถามตามความเป็นจริง และผู้วิจัยจะใช้ข้อมูลของท่านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น 

แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 
ส่วนที่ 1  ค าถามเก่ียวกับข้อมูลส่วนตัวของท่าน ที่อาจมีผลต่อทัศนคติในการใช้ชีวิต 
ส่วนที่ 2  ค าถามเก่ียวกับการท างานทอผ้าหรือสิ่งทอในปัจจุบัน เพื่อสอบถามความคิดเห็น

ของท่านที่มีต่อการท างานในด้านต่าง ๆ  

 

ส่วนที่ 1 ชื่อ-นามสกุลผู้ถูกสอบถาม:              

เพศ:  ชาย   หญิง อาย ุ       ปี 
ศาสนา:            อาชีพหลัก:  ท ามาแล้ว:  ปี 
อาชีพเสริม:     ท ามาแล้ว:  ปี 

คนดั้งเดิมในพ้ืนที่  ย้ายมาจากต่างถิ่น 

 
ส่วนที่ 2 ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการผลิตและการน าสิ่งทอไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการทอผ้า 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

กระบวนการทอผ้า      
1. วัตถุดิบที่ใช้ในการทอ (ฝ้าย/ไหม) ผลิตเองใน

ครัวเรือนหรือชุมชน 
     

2. การผลิตวัตถุดิบ (ปลูกฝ้าย/เลี้ยงไหม) ใช้
สารเคมี  

     

3. วัตถุดิบในการย้อมสามารถจัดหาหรือปลูกได้
เองในชุมชน 
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กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการทอผ้า 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

4. การใช้พืชย้อมสีเป็นพืชที่หาได้ในพ้ืนที่      
5. อุปกรณ์ส าหรับการทอผ้า (ก่ี และอุปกรณ์ท่ี

เกี่ยวข้อง) จัดหาได้เองในครัวเรือนหรือใน
ชุมชน 

     

6. การเตรียมเส้นด้าย ปั่นด้ายด้วยตนเองหรือ
ชุมชน 

     

7. การย้อมเส้นด้ายด้วยตนเองหรือชุมชน      
8. การข้ึนด้ายยืนด้วยตนเองหรือชุมชน      
9. การคิดค้นลวดลายได้เอง      
10. การคิดค้นเทคนิคการทอด้วยตนเอง      
11. ขั้นตอนการทอจนส าเร็จเป็นผืนผ้าท าด้วย

ตนเอง 
     

การส่ งผลกระทบต่ อมนุษย์  สั งคม  และ
สิ่งแวดล้อม 

     

12. เพ่ือนบ้านหรือชุมชนได้รับความไม่สะดวก
จากการปลูกฝ้าย/เลี้ยงไหม 

     

13. เพ่ือนบ้านหรือชุมชนได้รับความไม่สะดวก
จากการย้อมสี 

     

14. การน าวัสดุจากธรรมชาติมาใช้เป็นไปตาม
ฤดูกาล 

     

15. มีการปลูกทดแทนพืชที่น ามาใช้      
16. การทิ้งของเสียจากกระบวนการผลิตลงแหล่ง

น้ าหรือพ้ืนดินในธรรมชาติ 
     

การใช้ผ้าในชีวิตประจ าวัน      
17. การทอผ้าเพ่ือใช้ในชีวิตประจ าวัน      
18. การทอผ้าเพ่ือใช้ในกิจกรรมหรือวันส าคัญ

ทางพุทธศาสนา 
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กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการทอผ้า 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

19. การทอผ้าเพ่ือใช้ในงานประเพณี      

การทอผ้าเพื่อเป็นสินค้าจ าหน่าย      
20. ผ้าที่น ามาขายตั้งใจทอเพ่ือเป็นสินค้า      
21. ผ้าที่น ามาขายเป็นส่วนที่เหลือจากการทอ

เพ่ือใช้ในชีวิตประจ าวัน 
     

22. จ าหน่ายภายในชุมชน      
23. จ าหน่ายภายนอกชุมชน      
24. ผู้ซื้อเป็นคนในประเทศ      
25. ผู้ซื้อเป็นคนต่างประเทศ      
26. ก าหนดราคาเอง      
27. ราคาเป็นไปตามกลไกทางการตลาด      
28. มีสถานที่จ าหน่ายเป็นของตนเอง/ในชุมชน      
29. ฝากขายตามแหล่งจ าหน่ายสินค้าต่าง ๆ       
30. ก าหนดจ านวนการผลิตเองในแต่ละปี      
31. รับผลิตตามค าสั่งซื้อ      
32. คิดค้นรูปแบบผลิตภัณฑ์ด้วยตนเอง      
33. ผลิตตามรูปแบบที่ลูกค้าต้องการ      
34. ลวดลายเป็นแบบดั้งเดิมตามบรรพบุรุษ      
35. ดัดแปลงลวดลายตามความนิยม      
การสืบสานภูมิปัญญา      
36. มีการเก็บรวบรวมความรู้ด้วยตนเอง      
37. มีการถ่ายทอดความรู้ให้กับลูกหลานในชุมชน      
38. มีการถ่ายทอดความรู้ให้กับบุคคลภายนอก

ชุมชน 
     

39. มีแหล่งข้อมูลในการสืบค้นภายในชุมชนที่
เป็นระบบ 

     

40. มีแหล่งข้อมูลในการสืบค้นภายนอกชุมชน      
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กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการทอผ้า 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

ความพึงพอใจในวิถีชีวิต      
41. พอใจกับฐานะความเป็นอยู่ในปัจจุบัน      
42. พอใจกับรายได้ที่ได้รับจากการจ าหน่ายผ้า      
43. พอใจกับถ่ินที่อยู่อาศัยของตนเอง      
44. พอใจกับสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น      
45. ความสุขในชีวิตโดยภาพรวม      

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง แบบสัมภาษณ์ 

 



 

 

แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัยเรื่องนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างย่ังยืน 

ชื่อ-นามสกุลผู้สัมภาษณ์:     วัน/เดือน/ปี ที่สัมภาษณ์:     
เวลา:   สถานที่:         

 แบบสัมภาษณ์ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 ส่วนที่ 2 ทัศนคติการด าเนินชีวิตและทัศนคติท่ีมีต่อการท างานและหลักคิดจากการทอผ้า 

ส่วนที่ 1  

ชื่อ-นามสกุลผู้ถูกสัมภาษณ์:    เพศ:  ชาย   หญิง อายุ: ปี 
ศาสนา:   อาชีพหลัก:    อายุงาน:  ปี 
อาชีพเสริม:    อายุงาน:  ปี 
คนดั้งเดิมในพ้ืนที่  ย้ายมาจากต่างถิ่น 

ส่วนที่ 2 แนวทางการสัมภาษณ์ 
1. สภาพทั่วไปของชุมชน ประวัติและความเป็นมา ข้อมูลเกี่ยวกับท้องถิ่น คนที่อยู่อาศัย จ านวน

คนในชุมชน ลั กษณะทางกายภาพของชุ มชน เช่น  สภาพพ้ืนที่  บริ การ พ้ืนฐานชุ มชน 
ทรัพยากรธรรมชาติ เศรษฐกิจชุมชน อาชีพหลัก ความร่วมมือของคนในชุมชน ความมีระเบียบวินัย 
ความสงบสุข ความสัมพันธ์กับเพ่ือนบ้าน กิจกรรมในชุมชน วัฒนธรรมประเพณี ปัญหาหลักของชุมชน 
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน การรับรู้ข้อมูลจากสังคมภายนอก เทคโนโลยี การสื่อสาร
ที่ใช้  

2. อาชีพหลักในปัจจุบัน การเปลี่ยนแปลง ความพึงพอใจ การวางแผนส าหรับอนาคต การพ่ึงพา
อาศัยกันในหมู่บ้าน ความเหมาะสมของรายได้ในปัจจุบัน ปัญหาและวิธีแก้ไข 

3. กลุ่มชุมชนสิ่งทอ ประวัติความเป็น การก่อตั้ง จ านวนสมาชิก วิธีการท างาน เหตุผลของการ
รวมกลุ่ม กฎระเบียบ กติกาที่น ามาใช้ กิจกรรมกลุ่ม รูปแบบการมีส่วนร่วมและการเรียนรู้ วิธีการ
ช่วยเหลือและสนับสนุนจากภายในและภายนอกชุมชน การสร้างเครือข่ายการติดต่อหรือร่วมงานกับ
องค์กรอ่ืนภายในและภายนอกชุมชน การแบ่งปันผลประโยชน์ ปัญหาที่เกิดขึ้นและวิธีการแก้ไข การ
วางแผนงานในอนาคตร่วมกัน 

4. ความเป็นมาของงานทอผ้า การถ่ายทอดความรู้และภูมิปัญญา งานทอผ้ากับความเกี่ยวข้อง
กับภูมิปัญญาท้องถิ่น ผลจากงานทอผ้าและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
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วัตถุประสงค์ของการท างานทอผ้า ประโยชน์ที่มีต่อชุมชน แนวคิดเก่ียวกับการด ารงรักษาภูมิปัญญา ผู้
วิธีการถ่ายทอดความรู้จากการทอผ้าและที่มาขององค์ความรู้ กระบวนการพัฒนางานทอผ้า 

5. ทัศนคติที่มีต่อการใช้ชีวิต ความคิดเห็นหรือความพึงพอใจกับชีวิตความเป็นอยู่ในปัจจุบัน 
ความต้องการ/ความคาดหวังในชีวิต วิธีคิดหรือการวางแผนในการด ารงชีวิต ต้นแบบหรือหลักคิดที่
ท่านใช้ในการด ารงชีวิต ความคิดเห็นที่มีต่อศาสนา ความพอเพียง  

6. ความคิดเห็นที่มีต่อสิ่ งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ประโยชน์และดูแล
ทรัพยากรธรรมชาติ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ แบบสอบถามเรื่องการยอมรับคู่มือ 



 

 

แบบสอบถามเพื่องานวิจัย 

เรื่องการยอมรับคู่มือตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างย่ังยืนในรูปแบบหนังสือ
อิเล็คทรอนิคส์ (E-book) 

ค าชี้แจงส าหรับผู้ตอบแบบสอบถามงานวิจัย 
แบบสอบถามฉบับนี้จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาข้อมูลการยอมรับคู่มือตัวแบบ

นวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนในรูปแบบหนังสืออิเล็คทรอนิคส์ (E-book) และน าผล
การวิเคราะห์มาใช้ในการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่านกรุณาตอบ
แบบสอบถามตามความเป็นจริง และผู้วิจัยจะใช้ข้อมูลของท่านเพ่ือการศึกษาเท่านั้น 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
แบบสอบถามชุดนี้แบ่งเป็น 3 ส่วน  ดังนี้ 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม (หน้าที่ 2) 
ส่วนที่ 2 การยอมรับคู่มือตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนในรูปแบบหนังสือ

อิเล็คทรอนิคส์ (E-book) (หน้าที่ 3) 
ส่วนที่ 3  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ (หน้าที่ 4) 
ค าอธิบายการเปิดคู่มือ 

1.  โปรแกรมรองรับ  Adobe Acrobat Reader และ Adobe Flash Player 

2.  ท่านสามารถเลือกเปิดคู่มือในโปรแกรมใดโปรแกรมหนึ่งหรือทั้งสองอย่างได้  
3  กรณีท่ีท่านเปิด ไฟล์ PDF จะปรากฏ หน้าจอลักษณะดังภาพ ให้ท่านเลือก “yes” เพ่ือทดลองการใช้
งานคู่มือ  

 
4.  กรณีที่ท่านต้องการกลับไปรูปแบบ PDF ไฟล์ปกติให้กดปุ่ม “esc” ที่อยู่ด้านบนซ้ายมือสุดของ
แป้นคีย์บอร์ด 

5.   ท่านสามารถคลิกที่ปุ่ม    เพ่ือไปยังหน้าสารบัญ  
6.  ท่านสามารถคลิกท่ีหมายเลขหน้าในหน้าสารบัญเพื่อไปยังหน้าที่ท่านต้องการ 
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ส่วนที่ 1 กรุณาเขียนเครื่องหมาย    หน้าข้อความที่ตรงกับลักษณะของท่าน (กรณีประเมินผ่าน
คอมพิวเตอร์ ท่านสามารถ copy เครื่องหมาย  วางทับหน้าหัวข้อที่ตรงกับข้อมูลของท่าน) 
1.1 เพศ   ชาย     หญิง 

1.2 ต าแหน่งในหน่วยงาน............................................................................................................ .......... 
1.3 อายุ    20 – 30 ปี   31 – 40 ปี   41 – 50 ปี   มากกว่า  50  ปี 
1.4 ระดับการศึกษา   ต่ ากว่าปริญญาตรี  ปริญญาตรี  สูงกว่าปริญญาตรี 
1.5 อายุงาน   น้อยกว่า 10 ปี   10-15  ปี   16-20  ปี    มากกว่า  20  ปี  
ส่วนที่ 2 การยอมรับคู่มือตัวแบบนวัตกรรมการพัฒนาชุมชนสิ่งทออย่างยั่งยืนในรูปแบบหนังสืออิเล็คทรอนิคส์ 
(E-book) 
ค าชี้แจง   กรุณาท าเครื่องหมาย ✓ ในช่องสี่เหลี่ยมเพื่อระบุระดับความคิดเห็นของท่าน ที่ระบุหมายเลขระดับ
ความพึงพอใจ/ความคิดเห็นและระดับความส าคัญ  ในแต่ละค าถาม โดยมีระดับความคิดเห็นดังน้ี 
ไม่เห็นด้วย   คือ 0  เห็นด้วยน้อยที่สุด คือ 1   เห็นด้วยน้อย คือ  2  
เห็นด้วยมาก คือ 3 เห็นด้วยมากที่สุด คือ 4 

(กรณีประเมินผ่านคอมพิวเตอร์ ท่านสามารถ copy เครื่องหมาย ✓ วางลงในช่องระดับความคิดเห็นที่
ตรงกับข้อมูลของท่าน) 

ปัจจัย 
ระดับความคิดเห็น 

0 1 2 3 4 
การรับรู้ประโยชน์ (Perceived Usefulness)      
1. ข้อมูลในคู่มือท าให้ได้รับความรู้ในการพัฒนาชุมชนสิ่งทอ      
2. ข้อมูลในคู่มือสร้างแรงจูงใจในการวางแผนพัฒนาชุมชนสิ่งทอ      
3. ข้อมูลมีประโยชน์ต่อการน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชนสิ่งทอ      
4. คู่มือนี้เป็นแนวทางในการพัฒนาชุมชนอื่นได ้      
การรับรู้ความสะดวกในการใช้งาน (Perceived Ease of Use)      

5. รูปแบบของคู่มือสะดวกต่อการใช้งาน      
6. คู่มือมีความรวดเร็วในการน าไปใช้งาน      
7. คู่มือนี้สามารถเข้าถึงได้ตลอดเวลา      

8. คู่มือรองรับอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ทีท่่านใช้งานอยู่ เช่น โทรศัพท์ โน้ต
บุค คอมพิวเตอร์ PC 

     

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี      
9. ท่านสามารถใช้คู่มือได้ด้วยตนเอง      
10. ท่านสามารถแนะน าให้กับผู้อื่นใช้ได้      
ทัศนคติต่อการใช้งาน (Attitude to use)      
11. รูปแบบของคู่มือน่าสนใจ      
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ปัจจัย 
ระดับความคิดเห็น 

0 1 2 3 4 
12. คู่มือเป็นแนวคิดที่ดีในการน าไปใช้งานภาคสนาม      

13. รูปแบบสามารถจูงใจให้เกดิแนวคดิในการพัฒนาชุมชนสิ่งทอ      
14. ท่านรู้สึกพึงพอใจต่อรูปแบบของคูม่ือ      
15. กระตุ้นให้เกดิความสนใจการพัฒนาชุมชนสิ่งทอในมุมมองใหม่      
ความต้ังใจที่จะใช้งาน (Behavior Intention of Use)      
16. หากมีโอกาสจะน าคูม่ือนี้ไปใช้ในการพัฒนาชุมชนสิ้งทอ      

17. ถ้ามีคู่มือนี้จะน าไปใช้ประกอบการวางแผนพัฒนาชุมชนสิ่งทอ      
18. ถ้ามีคู่มือนี้จะแนะน าให้ผูส้นใจงานพัฒนาชุมชนน าไปใช้      

ส่วนที่ 3: ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
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ประวัติผู้เขียนวิทยา นิพนธ์ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

 

นางสาวรุ่งทิพย์  ลุยเลา ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี ปริญญาวิทยาศาสตร
บัณฑิต (คหกรรมศาสตร์) ในปี พ.ศ. 2540 และส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโท ปริญญาค
หกรรมศาสตรมหาบัณฑิต ในปี พ.ศ. 2544 จากภาควิชาคหกรรมศาสตร์ คณะเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และได้เข้าศึกษาในระดับปริญญาเอกที่หลักสูตรวิทยาศาสตร์ดุษฎี
บัณฑิต สาขาธุรกิจเทคโนโลยีและการจัดการนวัตกรรม (สหสาขา) บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2554 
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