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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

   ปจจุบันประเทศไทยเปนประเทศกําลังพัฒนาทั้งระบบเศรษฐกิจ เทคโนโลยี
และการศึกษา  ซึ่งการพัฒนาประเทศจะดําเนินไปดวยดีนั้น ยอมข้ึนอยูกับลักษณะพลเมือง
เปนสําคัญ  ถาพลเมืองมีการศึกษาและเปนผูมองการณไกล   สามารถแกปญหาไดและมี
ความคิดหลากหลายและสรางสรรคก็จะสามารถพัฒนาประเทศได   การศึกษาจึงนับวาเปน
สวนสําคัญในการพัฒนาใน  ทุกๆดาน  ถามีการวางรากฐานที่ดีการพัฒนาประเทศก็จะเจริญ
กาวหนาตามไปดวย   ดังพระราโชวาทตอนหนึ่งของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว      ภูมิพลอ
ดลุยเดช  พระราชทานแก ครูใหญและ นักเรียน ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน ความวา 
“การศึกษาเปนเครื่องมือพัฒนาความรู  ความคิด ความประพฤติ ทัศนคติ คานิยมและคุณ
ธรรมของบุคคล  เพื่อใหเปนพลเมืองที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ….” (กรมวิชาการ , 2534 : 
1)  
 
  ซึ่งสอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 8  พ.ศ. 2540-2544  
ไดใหความสําคัญตอความคิดสรางสรรค  โดยกลาวถึงวิสัยทัศนในการพัฒนาการศึกษาใน
อนาคตไววา“  พัฒนาคนไทยใหมคีุณลักษณะมองกวางคิดไกล  ใฝดี  กลาวคือ เปนผูใฝการ
เรียนรู รูจักคิดวิเคราะห ใชเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรมีความคิดรวบยอด มีจินตนาการและความ
คิดริเร่ิมสรางสรรค ” ( สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ , 2540 : 24) 
 
  ความสามารถดานความคิดริเร่ิมสรางสรรคเปนสิ่งที่มีคุณคามากกวาคุณ
ภาพดานอื่นของเด็กและเปนเปาหมายสําคัญที่ควรจะตองใหความสนใจและใหการสนับสนุน
เปนพิเศษบุคคลที่มีสวนในเรื่องนี้คือครู  ( หนวยศึกษานิเทศก  กรมการฝกหัดครู , 2532 : บท
นํา) ดังคํากลาวของอารี  รังสินันท  (2532 : 60-61)  ไดกลาวถึงกิจกรรมที่เด็กสามารถสราง
สรรคนั้นวามีอยูในแทบทุกรายวิชาที่จัดสอนในหลักสูตรและเสริมหลักสูตรหรือในทุกมวล
ประสบการณที่โรงเรียน   จัดใหแก เด็กเปนตนวาเปนกิจกรรมดานศิลปะ  การวาดภาพ ระบาย
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สี กิจกรรมการเคลื่อนไหว   กิจกรรมดานดนตรี  การปน   การประดิษฐ ฯลฯ  ซึ่งวิชาเหลานี้
ตองอาศัยเทคนิควิธีการสอนและการจัดกิจกรรมที่มุงพัฒนาความคิดสรางสรรคครูจึงเปนผูมี
บทบาทสําคัญในการเลือกกิจกรรมและเปดโอกาสใหเด็กทุกคนไดพัฒนาความคิดสรางสรรค
ของตน 
 

ปจจุบันนี้ทุกฝายไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรคมากขึ้น   
จึงพยายามที่จะพัฒนาทุกวิถีทาง  ซึ่งวิธีการที่เหมาะสมวิธีหนึ่งคือการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน  เพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค  และนํามาใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด 
 
  จากการศึกษาของทอแรนซ ( Torrance , 1967 )  พบวา เด็กจะมีความคิด
สรางสรรคเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ  จนถึงขั้นประถมศึกษาปที่ 3 และเริ่มลดลง  ตั้งแตระดับชั้นประถม
ศึกษาปที่4  ทั้งนี้เพราะเด็กตองเรียนรูมากขึ้น  มีสิ่งที่ตองปฏิบัติตามระเบียบกฎเกณฑเพิ่มข้ึน  
จึงเปนแรงผลักดันใหแสดงออกทางความคิดสรางสรรคของเด็กลดลงและถูกแฝงเรนอยูในตัว
เด็ก  ดังนั้นจึงควรมีการจดักิจกรรมพัฒนาความคิดสรางสรรคในรูปแบบตางๆ  และจัดสภาพ
แวดลอมใหเอ้ืออํานวยตอการดึงเอาศักยภาพ  ทางความคิดสรางสรรคของเด็กในวัยนี้ออกมา
ควบคูไปกับการเรียนการสอนตามหลักสูตร  ( กาญจนา  พลายอยูวงษ ,  2534)  ซึ่งสอดคลอง
กับความคิดเห็นของศตพร  วิไลรัตน  (2532)  ที่กลาววาประเทศไทยกําลังอยูระหวางเรงรัด
พัฒนาใหเจริญกาวหนาในทุกๆดานสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  การศึกษาจึง
ตองเขามีบทบาทในการพัฒนาผูเรียนใหเกิดความรูทักษะ  ความคิดสรางสรรคและเจตคติที่ดี  
เพื่อชีวิตที่สงบสุข 
   

การปรับปรุงหลักสูตรประถมศึกษามาหลายครั้ง จนถึงปจจุบันที่ใชหลักสูตร 
ประถมศึกษาพุทธศักราช 2521  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) แลวก็ตาม  แตก็ยังมีปญหาวาไม
สามารถที่เพิ่มพูนศักยภาพของคุณลักษณะดานความคิดสรางสรรคใหกับนักเรียนไดบรรลุ
ตามจุดมุงหมาย  จากขอมูลการติดตามผลผลิตรุนแรกของหลักสูตรใหมพบวาคุณลักษณะที่
ตองการปลูกฝงตลอดจนหลักสูตร 13 ลักษณะไดแก ความสะอาด  มีระเบยีบวินัยในตนเอง  
ความประหยัด ความเพียรพยายาม  ความขยันอดทน  ความตรงตอเวลา ความซื่อสัตย  
ความสามัคคี  ความเสียสละ  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ  ความรับผิดชอบ  ความเชื่อมั่น ในตนเอง  
ความกลาแสดงออก  และความคิดสรางสรรค  พบวานักเรียนสวนใหญผานเกณฑคุณ
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ลักษณะทั้งหมด  แตความคิดสรางสรรคเปนหนึ่งในสี่คุณลักษณะที่ไมผานเกณฑ  ซึ่งไดแก
ความเสียสละ  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความเพียรพยายาม การตรงตอเวลาและความคิดสราง
สรรค  ศิริลักษณ  ปตะนีรวัตร (2536 :3)    

 
วิชาหนึ่งที่เนนเรื่องการพัฒนาความคิดสรางสรรค  คือวิชาในกลุมการงาน 

และพื้นฐานอาชีพเปนกลุมประสบการณหนึ่งในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง   พ.ศ. 2533)  ประกอบดวยงานสามงานคือ งานบาน งานเกษตร งานประดิษฐ 
ที่เตรียมไปสูอาชีพมีจุดมุงหมายที่มุงเนนใหนักเรียนมีคุณสมบัติที่สําคัญคือ ทํางานเปน มีนิสัย
รักการทํางานมีทักษะในอาชีพมีการปรับปรุงอยูเสมอ  การที่มีคุณสมบัติในการปรับปรุงนั้น
ตองอาศัยทักษะหลายประการ รวมทั้งทักษะการแสวงหาความรูใหมและความคิดริเร่ิมสราง
สรรคดวย สํานักงานคณะกรรมการ  การประถมศึกษาแหงชาติ  ( 2535 : 99 )    
 
  จากความสําคัญของการสงเสริมความคิดสรางสรรคที่ใชในการเรียนวิชากลุม 
การงานและพื้นฐานอาชีพนั้นจะเห็นไดวา ความคิดสรางสรรคของผูเรียนคือจุดมุงหมายการ
เรียนการสอนหลักสําคัญคือใหผูสอนตระหนักอยูเสมอวา  ในกระบวนการเรียนการสอนควร
มุงใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคดวย  ดังนั้นการตัดสินใจเกี่ยวกับการใชสื่อการเรียนการ
สอน  จึงควรมีการพิจารณาใหรอบดานและอยางรอบคอบวาสื่อนั้น  นอกจากเปนพาหนะนํา
ความรูเปน    ประสบการณเรียนแลว  สื่อนั้นไดจูงใจใหผูเรียนมีหรือเกิดความคิดสรางสรรค
ดานใดหรืออยางไรบางหรือไมดวย  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ ( 2533 ก : 85 )    

 
ยุทธศาสตรและวิธีการเรียนการสอนที่มักจะใชในวิชากลุมการงานและ 

พื้นฐานอาชีพและทุกรายวิชามาโดยตลอด คือการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต เพราะ
เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนในวิชานี้  มีเปาหมายใหนักเรียนไดมีความรูและมีทักษะในการ
ปฏิบัติงานได  อยางมีประสิทธิภาพแตการสาธิตของครูนั้นมักมีปญหาเสมอ  โดยเฉพาะในการ
ที่จะตองเตรียมเครื่องมือ อุปกรณ วัสดุ ที่หลากหลาย   บางครั้งไมสะดวกในการที่จะนํามาใน
หองเรียน และในการสาธิตของครูแตละครั้งนั้น   นักเรียนที่อยูแถวหนาจาํนวนไมกี่คนเทานั้น
จึงจะมีโอกาสไดชมการสาธิตอยางครบถวนทั้งหมด แตนักเรียนที่อยูในแถวหลังๆออกไปจะมี
ปญหาในการชมการสาธิตไมชัดเจนลดหลั่นกันไปได  เพราะจะถูกบังจากกลุมนักเรียนแถว
หนาและระยะที่หาง ออกไป   
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นอกจากนั้นการสาธิตอาจจะมีขอผิดพลาดในดานขั้นตอนหรือเทคนิค 
ดําเนินการสาธิต  ทําใหการเรียนรูของนักเรียนอาจจะเกิดความสับสน และการสาธิต   ถาจะ
ตองสาธิตใหนักเรียนหลายกลุมหลายครั้ง   ในการดําเนินการสาธิตแตละครั้งไมเหมือนกัน
อุปสรรคเหลานี้  ยอมเปนจุดออนตอผลสัมฤทธิ์ของการเรียนวิชากลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพที่ไมพึงประสงคทั้งสิ้น   วิวัฒนชัย  สุขทัพภ  ไดกลาวไววา (2526 : 2-3 )   ส่ือการสอนยัง
เปนสวนหนึ่งที่สามารถใชในการพัฒนาการศกึษาได  สื่อที่นิยมนํามาใชใน การเรียนการสอน
นั้น  โทรทัศนการศึกษาเปนสื่อที่ไดรับความนิยมมากที่สุด  เพราะสามารถใหความรู ไดทุกรูป
แบบ ตั้งแตความรูที่งายๆไปหากระบวนการที่ซับซอนไดและใชกับผูเรียนได ทุกระดับต้ังแต
ระดับอนุบาล ประถม มัธยม อุดมศึกษาและการศึกษานอกโรงเรียน  ซึ่งมีความเห็นสอดคลอง
กับวสันต  อติศัพท (2526: 5) และกิดานันท  มลิทอง (2535 : 147)  ที่กลาววาโทรทัศนเปนสื่อ
ที่สามารถนํารูปธรรมมาประกอบการสอนไดสะดวกรวดเร็ว  ชวยใหผูเรียนไดรับความรูที่ทัน
สมัยตอเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นหรือเร่ืองราวที่อยูไกลๆมาใหชมไดและวิจิตรา  วงศทรัพยสกุล 
(2533 : 284)  ใหความเห็นวาเทปโทรทัศน  สามารถชวยใหผูเรียนไดรับประสบการณเปน
รูปธรรมใหทั้งภาพเสียงและตัวอักษรประกอบได  ผูสอนสามารถอธิบายประกอบชวยใหผูเรียน
เรียนรูได เขาใจและเร็วขึ้น  สามารถเขาใจในบทเรียนไดงายกวาสื่ออ่ืนๆ    นอกจากโทรทัศน
จะสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจเนื้อหาแลวยังชวยกระตุนใหนักเรียนกระทํากิจกรรม
สรางสรรค และสามารถจูงใจใหนักเรียนอยากเรียน   ชวยใหนักเรียนทั้งหมดมีความเสมอภาค
ในการเรียนดวย สุโขทัยธรรมาธิราช (2534 : 600)   สอดคลองกับทฤษฎีโครงสรางทางสติ
ปญญาของกิลฟอรด  ในมิติของเนื้อหา เปนขอมูลหรือส่ิงเราที่เปนสื่อในการคิดที่สมองรับเขา
ไปคิด  ประกอบดวย ภาพ เสียง สัญลักษณ  ภาษาพฤติกรรม  ดังนั้นโทรทัศนจึงชวยทําให ผู
เรียนเกิดจินตนาการไดพัฒนากระบวนการคิด  ตลอดจนสรางสรรคดวย 
 
  นอกจากการจัดรูปแบบการสอนตามหลักของกาเย แลว วูดรัฟฟ ( Woodruff,  
1961 อางถึงใน ศิริพร  ฉันทานนท  , 2532 ) ไดกลาวถึงหลักการวางแผนการสอนที่เหมาะสม
สําหรับการเรียนทางดานทักษะวา  จะตองประกอบไปดวยกระบวนการ 3 ขั้นตอนที่ตอง
กระทําตอผูเรียน คือ   1) การใหผูเรียนไดดูการสาธิตวิธีการทํางาน   2)  การใหผูเรียนได
ทดลองทําจนถึงขั้นไดผลสําเร็จ   3) การใหผูเรียนไดรับการฝกฝน   ภายใตความชวยเหลือของ
ผูสอน  ซึ่งใหคําแนะนําเพื่อการปรับปรุงแกไขลักษณะการทํางานวูดรัฟฟ (Woodruff, 1961)  
จอยซและไวล ( Joyce  and Weil, 1980  อางถึงใน ศิริพร  ฉันทานนท , 2532 ) ไดจัดรูปแบบ
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การเรียนการสอนไว คือ 1)ชิ้นงานตนแบบสําหรับเปนตัวอยางใหผูเรียนไดดูและเราความสนใจ
ของผูเรียน  2) ข้ันตอนการปฏิบัติอยางละเอียดและชัดเจนสามารถแสดงไดในแผนภาพ  3) 
การสาธิตการปฏิบัติแตละขั้นตอนอยางละเอียดและชัดเจน  4) การสาธิตโดยการทํางานซ้ําอีก
คร้ังตั้งแตตนจนจบ  5) การใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติงานเองตามลําดับข้ันตอนในความดูแล
และการใหคําแนะนําของครูผูสอน  อีกทั้งการเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํางานตามลําพังอยาง
เปนอิสระ และ   6) นําผลงานมาเปรียบเทียบกับงานตนแบบ และจากประสบการณการสอน
งานประดิษฐ  อาจสรุปเปนขั้นตอนในการจัดรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติใหกระชับ
ข้ึนเปน    5 ข้ันตอน  คือ 1) ระบุวัตถุประสงคชัดเจน  2) อธิบายเหตุผลพื้นฐาน  3) สาธิตวิธีทํา  
4) ใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ  5) มีการ เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางทักษะยอยๆใหเปนทักษะที่
สมบูรณ   ซึ่ง เดวิส ( DAVIES , 1971)  กลาวถึงการสอนทักษะปฏิบัติไววา 1) มีการสาธิต
ทักษะทั้งหมดใหผูเรียน  2) แตกข้ันตอนของทักษะใหยอยลงและสาธิตทีละขั้นตอน 3) บอกวิธี
การทําใหเกิดความชํานาญ   ดังนั้นใน     การเรียนการสอน   จึงจําเปนตองแบงเนื้อหาออก
เปนตอนๆหรือเปนหนวยยอยแลวจัดแตละหนวยใหมีลําดับตอเนื่องกัน  โดยหนวยที่อยูขาง
ลางตองมีการเรียนรูกอน เพื่อเปนพื้นฐานในการเรียนรูหนวยตอไป    

 
งานวิจัยของ  วรพจน  นวลสกุล  (2540 )  ไดศึกษาเรื่อง  “ผลการเลือกชวง 

การทําแบบฝกหัดในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีทั่วไป  ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี” ผลปรากฏวาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่กําหนดชวงการทําแบบฝกหัด
ระหวางการเสนอเนื้อหาบทเรียนที่กําหนดชวงการทําแบบฝกหัดเมื่อจบแตละตอน และที่
กําหนดชวงการทําแบบฝกหัดเมื่อจบ      บทเรียน  ทั้งสามวิธีไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.5   ซึ่งมีขอแตกตางจาก งานวิจัยของ บุญชม  ศรีสะอาด (2531 )  ได
พัฒนารูปแบบการสอนวิธีการทางสถิติสําหรับการวิจัยที่มีประสิทธิภาพ  โดยแบงขั้นตอนการ
สอนเปน 3 ข้ันตอนใหญๆ คือข้ันกอนสอนเรื่องแรก    ข้ันตอน การสอนแตละครั้ง และขั้นกอน
สอบ  รวมในแตละขั้นประกอบไปดวยกิจกรรมยอยๆ  จากการทดลองพบวา  รูปแบบการสอน
มีประสิทธิภาพทั้งในดานผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการเรียนรู และเจตคติตอวิชาที่เรียน 
กลาวคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนทดลองและสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนหลังการทดลองของกลุมที่เรียนโดยวิธีปกติ       ในดานเจตคตติอวิชาที่เรียนพบวา 
กลุมทดลองที่เรียนโดยปกติ  ในดานเจตคติตอวิชาที่เรียนพบวา กลุมทดลองอยูในระดับดี และ
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มีคาสูงกวากลุมที่เรียนตามปกติ  จะเห็นไดวาการเลือกชวงทํา  แบบฝกหัดและการปฏิบัติมี
ความจําเปนสําหรับการเรียนการสอนในทุกระดับ และจากการศึกษาเปรียบเทียบถึงรูปแบบ
และสื่อตางๆในกิจกรรมตางๆ   ยังมีความสอดคลองและขัดแยงอยูบาง 

 
การจัดรูปแบบการสอนตามหลักของกาเย แลว  วูดรัฟฟ ( Woodruff, 1961 

อางถึงใน ศิริพร  ฉันทานนท , 2532 ) แลวไมเพียงแตจะเนนการสอนทางดานทักษะในทาง
ปฏิบัติเทานั้น   ตัวแปรอีกตัวแปรหนึ่งที่มีความสําคญัในกระบวนการเรียนการสอนใหมีประ
สิทธิภาพคือชวงเวลาในการเรียนการสอน ดังผลงานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบทฤษฎีการเรียนรูใน
โรงเรียนของบลูม และรูปแบบกระบวนการเรียนการสอนของฮารนิสซ เฟเกอร และวิลลีย เปน
รากฐานสําคัญในการศึกษารูปแบบผลการเรียนรูของโครงการวิจัย บีทีเอส (B T E S: The 
Beginning Teacher Evaluation Study)  ซึ่งสนับสนุนโดยสถาบันการศึกษาแหงชาติ 
(National Institute of Education)  ผานทางคณะกรรมการเตรียมครูและออกใบประกอบ
อาชีพแกครูของรัฐคาลิฟอรเนีย (California Commission for Teacher Preparation and 
Licensing) ในป ค.ศ.  1976 –1978    นักวิจัยของโครงการวิจัยบีทีอีเอส คือ เบอรไลเนอร 
(Berliner)  ฟลปย   (Filby)  มารลิฟ (Marliave)  คารเฮน (Cahen) และดิชอว  (Dishaw)  ได
ทําการศึกษาความสัมพันธของกระบวนการสอน กระบวนการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในวิชาคณิตศาสตรและการอานในโรงเรียนระดับประถมศึกษา  รูปแบบผลการเรียนรูของ
โครงการวิจัย บีทีอีเอส เปนดังนี้  

 
รูปแบบผลการเรียนรูของโครงการวิจัยบีทีอีเอส (BTES  Model) 

กระบวนการสอน กระบวนการเรียน ( เวลาเรียน )    ผลการเรียนรู  
 
การวินิจฉัย        ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การกําหนดจุดประสงคและเนื้อหา เวลาที่ครูกําหนดใหเรียน   การเรียนวิชา 
การเสนอบทเรียน   เวลาที่ใชในการเรียน  คณิตศาสตรและ 
การควบคุมช้ันเรียน   ความสามารถระดับสูง  การอาน 
การใหขอมูลยอนกลับ 
 
   บรรยากาศในชั้นเรียน  ความถนัดของนักเรียน 
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  รูปแบบผลการเรียนรูของโครงการวิจัย บีทีอีเอส  พบวาตัวแปรที่สําคัญที่สุด 
คือ    เวลาเรียน (Academic Learning Time)  หรือกระบวนการเรียนของนักเรียนในหองเรียน          
การศึกษาพบวาตัวแปรดานกระบวนการสอนจะสงผลตอเวลาเรียนจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนดวย  สําหรับตัวแปร 2 ตัวแปรคือตัวแปรดานกระบวนการสอนและตัวแปรดาน
กระบวนการเรียน ( เวลาเรียน) รวมเรียกวา ตัวแปรดานบรรยากาศชั้นเรียน ( อางถึงใน       
พิมพันธ  เดชะคุปต , 2533 : 9) 
  ผลการวิจัยเกี่ยวกับเวลาที่ใชในการเรียนมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิของนัก
เรียนทั้งที่มีความสามารถระดับสูงและระดับตํ่านั้นเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  และสอด
คลองกับผลการวิจัยของชินีย ไลออนเบอรเกอร (Sidney Lionburger  , 1985 : 668-669-A)  
ที่พบวาเวลาที่ใชในการเรียนมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ  นอก
จากนี้ยังสอดคลองกับผลการวิจัยอีกจํานวนมากที่ศึกษาความสัมพันธระหวางเวลาที่ใชในการ
เรียนกับผลสัมฤทธิ์ใน  การเรียนวิชาอื่นๆ อาทิเชน  งานวิจัยของแมรี่   โดโนแวน (Mary  
Donovan , 1983 : 381-A)  อลิซาเบ็ท ลิว   (Elizabeth Liew , 1986: 3002-A)   ซึ่งลวนแต
พบวาเวลาที่ใชในการเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนทั้งสิ้น   และ
สําหรับงานวิจัยในประเทศ เชนงานวิจัยของบุญชม  ศรีสะอาด (2524 : 174-178)  ปทุมวดี   
ศรีสวาง  ( 2529 : 83-84)  และ    พิมพันธ  เดชะคุปต   ( 2530: 175-180)  ก็มีขอคนพบเชน
เดียวกันวา เวลาที่ใชในการเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของนัก
เรียน   ซารเจนท (เดโช  สวนานนท , ผูแปล 2526: 87)  ไดศึกษางานวิจัยของเอบบิงเฮาส  
(Ebbinghaus)  นักจิตวิทยาชาวเยอรมันเกี่ยวกับการแบงชวงเวลาของการฝก สรุปไดวา การ
เรียนรูที่มีการแบงชวงเวลาที่จะทิ้งใหหางกันนั้นควรจะเปนเทาใดจึงจะเหมาะสมที่สุด  อยางไร
ก็ตามความแตกตางในเรื่องของชนิด และความยากงายของเนื้อหาจะตองนํามาเรียนรูนั้นก็
เปนสิ่งที่จะตองพิจารณาดวย  ถาเนื้อหานั้นงายและมีความสนใจตลอดจนการจูงใจสูง    การ
เรียนรูทีละมากๆก็ทําไดสบายๆ  แตถางานนั้นเปนของยากและเมื่อความสนใจถอยลงไป มิ
หนําซ้ําความเบื่อหนายและความออนเพลียเขามามีบทบาท การเรียนรูโดยแบงเวลาจะเปน
เร่ืองที่ดีที่สุด   แมคคินนีและคณะ (Mckinney, et al. 1975: 198)   ศึกษาความสัมพันธ
ระหวางเวลาที่ใชในการเรียนของนักเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเกรด 2 โดย
สังเกตนักเรียนใน   ชั้นเรียน และวิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Multiple 
Regression Analysis)  ผลการวิจัยพบวา เวลาที่ใชในการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 



 8

แนวคิดที่เกี่ยวกับชวงเวลาในการฝกดังกลาว พอจะสรุปไดวา การฝกที่มีการ 
แบงเวลาของการฝกเปนชวงๆ เพื่อใหสมองไดมีโอกาสไดหยุดพักจะทําใหผูถูกฝกเกิดการเรียน
รูไดมากกวาการฝกที่ไมมีการหยุดพักเลย  และชวงเวลาของการฝกหรือชวงเวลาของการหยุด
พักในแตละชวงจะเปนเทาใดนั้น จะขึ้นอยูกับชนิดและความยากงายของเนื้อหาที่จะตองการ
จะเรียนรูดวย 
  ดวยเหตุผลดังกลาวครูควรจะแบงชวงเวลาในการฝกใหเหมาะสมกับความ
สามารถในการรับรูของนักเรียนนั้น   โดยตองคํานึงถึงความยากงายของแบบฝกดวย เพื่อให
เกิดประโยชนจากการฝกมากที่สุด  แตไมอาจจะสามารถสรุปไดวาชวงเวลาของการฝกหรือ
ชวงเวลาที่จะทิ้งใหหางกันนั้น  ควรจะเปนเทาใดจึงจะเหมาะสมมากที่สุด อยางไรก็ตามความ
แตกตางในเรื่องของชนิด  และความยากงายของเนื้อหาจะตองนํามาพิจารณากันดวย และ     
โสภา ชูพิกุลชัย (2521 : 113)  ไดกลาวอีกวา    ความยาวของแตละชวงของการฝกขนาดไหน
ถึงจะพอเหมาะพอดีนั้น  ครูผูสอนจะตองพิจารณาเอง หลักในการพิจารณานี้ใหถือเอาความ
ยากงายของสิ่งที่จะฝกเปนเกณฑ ถายากก็ใหแบงเนื้อหาเปนชวงสั้นๆมากขึ้น  และถางายก็
อาจจะยืดระยะฝกใหยาวขึ้นในแตละครั้งได  

 
จากการศึกษาดังกลาวขางตน  ประกอบกับผูวิจัยเปนผูสอนวิชากลุมการงาน 

และพื้นฐานอาชีพโดยตรง  ตองการที่จะศึกษาผลของชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียน     วี
ดิทัศนแบบสาธิตกับความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในวิชางานประดิษฐ   กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4  
เกี่ยวของกันตามแนวทฤษฎทีี่กลาวมาขางตนหรือไม  นอกจากนี้การนําเสนอเนื้อหาบทเรียนที่
ใชกันอยูก็มีรูปแบบปะปนกัน   โดยเฉพาะการนําเสนอการสอนดวยการสาธิตดวยวิดีทัศนมี
การใชมากกวารูปแบบอื่น  แตก็ยังไมสามารถสรุปไดวาเปนรูปแบบใดเหมาะสําหรับการสอน
วิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  ฉะนั้นการศึกษาวิจัยในเรื่องนี้จะเปนผลใหผูวิจัยสามารถ
นําไปเปนแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความเปนจริงในสภาพ
ปจจุบันได  และยังเปนประโยชนตอผูบริหารการศึกษาหรือครูผูสอนในการจัดการเรียนการ
สอนวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  รวมทั้งการแกปญหานักเรียนไดถูกวิธีตอไปใน
อนาคตอีกดวย  
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วัตถุประสงคในการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนกับ 
ระดับความคิดสรางสรรคที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน งานประดิษฐ  วิชากลุมการงานและ
พื้นฐานอาชีพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
 

1. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  เมื่อเรียนจากชวงการฝก 
ปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนประกอบการสอนตางกันจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน 

2. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  เมื่อเรียนจากสื่อวีดิทัศน 
ประกอบการสาธิตจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน 

3. นักเรียนที่เรียนจากชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศน 
ประกอบการสอนตางกัน จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4   ป 
การศึกษา  2545 จํานวน 266 คน 

2. วิชากลุมการงานพื้นฐานอาชีพจะมีการศึกษาเฉพาะเรื่องพืช – ผัก 
มหัศจรรยและที่ใสดินสอสรางสรรค  จากแผนการสอนกลุมการงานพื้นฐานอาชีพชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4 ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 
1. การฝกในชวงเวลาที่แตกตางกัน  หมายถึง การฝกฝนหรือการปฏิบัติงาน 

อยางใดอยางหนึ่งซึ่งมีปริมาณงานเทากัน  แตใชชวงเวลาของการฝกปฏิบัติงานนั้นๆ ไมเทากัน 
2.  ชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศน  หมายถึง  การใช 

ส่ือวีดิทัศน 
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ประกอบการสาธิตการสอน 2  รูปแบบคือ 
2.1  การใชสื่อวีดิทัศนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการ 

นําเสนอเนื้อหาตามลําดับ  
2.2  การใชสื่อวีดิทัศนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอ 

เนื้อหาจบในแตละตอน   
    3.  ความคิดสรางสรรคหมายถึง  ความสามารถในการคิดไดหลายทิศทาง 
ประกอบดวยลักษณะความคิดแคลวคลอง  ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม  ผูที่มีความ
คิดริเร่ิมสรางสรรคสูงจะเปนผูที่สามารถคิดไดหลายทิศทางและคิดไดแตกตางนาสนใจกวาคน
อ่ืน 
       4. ระดับความคิดสรางสรรค หมายถึง  ระดับความสามารถทางการคิดสราง
สรรคที่แตกตางกัน  จําแนกตามแบบทดสอบวัดระดับความคิดสรางสรรคชื่อ Torrance 
Thinking Creative Test Form A ( TTCT)  ซึ่งพัฒนาโดยทอแรนซ (Torrance, E. Pual) ที่วัด
ไดจากผลคะแนนในการทําแบบทดสอบความคิดริเร่ิมสรางสรรค แยกเปน 2 ระดับ คือ ระดับ
ความคิดสรางสรรคสูงระดับความคิดสรางสรรคต่ํา 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ หมายถึง  
ความสามารถในการเรียนงานประดิษฐ  พืช - ผักมหัศจรรย  และที่ใสดินสอสรางสรรค  วัดได
จากเกณฑการใหคะแนนผลงานในการปฏิบัติงานของนักเรียน  
 
ตัวแปรที่ศึกษามีดังนี้ 
 

1. ตัวแปรตน   
1.1 รูปแบบการใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิต  ซึ่ง 

มีรูปแบบคือ 
1.1.1 กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอ 

เนื้อหาตามลําดับ  
1.1.2 กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบใน 

แตละตอน 
1.2  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ศึกษาตามแนวคิดของทอแรนซ  ฉบับ 

A                   
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( Torrance  Thinking  Creative  Test  Form  A ) ( TTCT)   ซึ่งดัดแปลงแบบทดสอบความ
คิดสรางสรรค โดย  อารี  พันธมณี  ( 2540 ) 

2.  ตัวแปรตามไดแก   
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่ไดจากความสามารถในการเรียนงาน 

ประดิษฐ  งานพืช- ผักมหัศจรรย  และที่ใสดินสอสรางสรรคที่วัดไดจากคะแนนของผลงานใน    
การปฏิบัติงานของนักเรียน 
    
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

  1. เปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนงาน
ประดิษฐ  ซึ่งเปนสวนหนึ่งของวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

2. รูแนวทางในการหาวิธีการสอนที่จะชวยนักเรียน ที่มีระดับความคิด 
สรางสรรคตางกันใหประสบผลสําเร็จในการเรียน และมีผลการเรียนรูที่ดีข้ึน 

3. เปนแนวทางที่จะแกปญหานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  ของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4   โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  ใหมีผล
การเรียนดีข้ึน 
 
 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   
  ในการวิจัยเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียน      
วีดิทัศนกับระดับความคิดสรางสรรคที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  งานประดิษฐ  วิชากลุม
การงานและพื้นฐานอาชีพ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4   ผูวิจัยไดศึกษาหนังสือ  
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อเปนพื้นฐานในการวิจัยดังนี้  
 

1. วิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 
1.1 แนวทางการจัดการเรียนการสอนกลุมวิชาการงานและพื้นฐาน 

อาชีพ 
                                1.2  ลักษณะของกลุมวิชาการงานและพื้นฐานอาชีพ 
                                1.3  ลักษณะพฤติกรรมของการเรียนรูในการจัดหลักสูตร 

1.4 รูปแบบการสอน  เทคนิคและวิธีการสอนกลุมวิชาการงานและ 
พื้นฐานอาชีพ 
                                 1.5   การประเมินผลการเรียนกลุมวิชาการงานและพื้นฐานอาชีพ 
                                  1.6  การวิจัยเกี่ยวกับการสอนกลุมวิชาการงานและพื้นฐานอาชีพ 

2. การสอนแบบสาธิต 
2.1  ลักษณะสําคัญของการสอนแบบสาธิต 
2.2   รูปแบบของการสอนการสอนแบบสาธิต 

       2.3  คุณภาพของการสอนแบบสาธิต 
       2.4  ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสาธิต 
 3.   เวลาที่ใชในการเรียน 
       3.1  แนวความคิดเกี่ยวกับชวงเวลาของการฝก 
4.  ความหมายของรายการวีดิทัศน 
        4.1   ประเภทของรายการวีดิทัศน 
        4.2  ประโยชนและคุณคาของเทปวีดิทัศน 
        4.3  ขอจํากัดในการทํารายการวีดิทัศน  
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        4.4   การประเมินผลของรายการวีดิทัศน 
        4.5  ขอจํากัดของโทรทัศนที่นํามาใชในการเรียนการสอน 
        4.6  งานวิจัยเกี่ยวกับโทรทัศนหรือวีดิทัศนการศึกษา 
5.  เอกสารเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
        5.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 
         5.2  ทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
         5.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
         5.4  กระบวนการของความคิดสรางสรรค  
         5.5  ลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรค 
         5.6  พัฒนาการดานความคิดสรางสรรค 
         5.7  การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
         5.8  การวัดความคิดสรางสรรค 
         5.9  ความคิดสรางสรรคกับระดับสติปญญา 
         5.10  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 
         5.11 ลักษณะของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  โดยอาศัรูปภาพ 

แบบ A                       
             5.12  ความคิดสรางสรรคกับงานประดิษฐ 
             5.13  งานวิจัยเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
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1.  วิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 
 
  หลักสูตรประโยคประถมศึกษาเปนการศึกษาภาคบังคับ   กําหนดใหบรรจุ
กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพไว  เปนงานบังคับประกอบดวยงานบาน  งานเกษตร  สวนงาน
เลือกประกอบดวย  งานชาง  งานประดิษฐ  และงานอื่นๆ 
  กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพเปนกลุมประสบการณที่มุงเนนใหผูเรียนมี
นิสัยรักงาน เห็นประโยชนของการทํางาน  ทํางานเปน  ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอันจะนําไปสูการ
ดํารงชีวิตที่ดี  พึ่งตนเองไดและเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ จึงตอง
ปลูกฝงใหมีบุคลิกลักษณะดังตอไปนี้ 

1. มีความรูความเขาใจ และประสบการณเบื้องตนเกี่ยวกับการทํางานใน 
ชีวิตประจําวันและงานที่เปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพ 
  2.  มีทักษะในการใชมือใชเครื่องมือและทักษะในกระบวนการทํางานอยางมี
แผน  สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืน  ชวยเหลือครอบครัว และผูอ่ืนไดตามควรแกวัย 
  3.  มีนิสัยที่ดีในการทํางานและรูจักพึ่งตนเอง 
  4.  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  มีการปรับปรุงผลงานและกระบวนการทํางาน
ใหดีข้ึนอยูเสมอ   ( กรมวิชาการ , 2534 ) 
 
               1.1 แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชากลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพ 

 
หลักสูตรกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ จัดเนื้อหาเปน 3  งาน คืองานบาน  

งานเกษตร  และงานเลือก 
  ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-4  ใหเรียนงานบานและงานเกษตรเปนงานบังคับและ
เลือกงานประดิษฐ   และงานชางหรืองานอิสระ  งานใดงานหนึ่งทั้ง 2 งาน 
  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6  ใหเรียนงานบาน  และงานเกษตรเปนงานบังคับ
และเลือกงานที่เตรียมไปสูอาชีพเปนงานบังคับ  บังคับเลือก  หรือเลือกทั้งงานที่เตรียมไปสู
อาชีพและงานประดิษฐและงานชางดวยก็ได 
  อัตราเวลาเรียน  งานบังคับและงานเลือกในแตละระดับชั้นกําหนดไว
ประมาณ      2  : 1  ของเวลาเรียน  กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพตลอดปการศึกษา  การ
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แบงเวลาเรียนในงานบังคับและงานเลือกคือหลักทุกวิชาหรือแขนงงานมีความสําคัญเทากัน  ( 
กรมวิชาการ, 2534 ) 

 
1.2 ลักษณะของกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 
 

                         จุดมุงหมายของกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพตองการปลูกฝงนิสัยในการ
ทํางานใหกับผูเรียนเห็นคุณคาของการทํางานและทํางานเปน  ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนมีความรู  
ความสามารถขั้นพื้นฐานในการประกอบอาชีพตามควรแกวัย  ความถนัดและความสามารถ
แตละบุคคล  เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายดังกลาว  หลักสูตรจึงไดกําหนดโครงสราง ประสบการณ
เปน 2  ระยะคือ 
  ระยะแรก  เปนการปูพื้นฐานใหผูเรียนมีทักษะและลักษณะนิสัยในการทํางาน
เบื้องตนที่เปนงานในชีวิตประจําวัน  โดยหลักสูตรกําหนดโครงสราง  เนื้อหาสาระไวเปนงานๆ
รวม  3  งานคือ 
  1.  งานบาน  เปนงานที่ปลูกฝงกิจนิสัยที่ดี  ฝกใหเด็กมีความขยันหมั่นเพียร
ในการทํางานภายในบาน  รูจักทําความสะอาด  การจัดบาน  การเลือกอาหาร  การปรุงอาหาร
ที่มีประโยชน  ตลอดจนสามารถเลี้ยงดูเด็กและงานที่เกี่ยวของกับการเลือกเครื่องแตงกายตาม
ความเหมาะสมได 
  2.  งานเกษตร  เปนงานที่มีความสําคัญอยางยิ่ง  ในการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศ  สงเสริมใหผูเรียนนําความรูเกี่ยวกับการเกษตรไปพัฒนาอาชีพและ
ครอบครัว  การจําหนายผลิตผลทางการเกษตร  เพื่อเพิ่มรายไดของครอบครัวเปนการวางพื้น
ฐานในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ใหมีทักษะและประสบการณในการปฏิบัติงานเกษตรที่
ทันสมัย 
  3.  งานประดิษฐและงานชาง  เปนงานพื้นฐานที่เกี่ยวกับงานชาง  โดย
สามารถนําวัสดุในทองถิ่นมาประดิษฐเปนของเลน  ของใช  รูจักการใชเครื่องมือทํางานไดถูก
ตองปลอดภัย  และเก็บรักษาเครื่องมือได  เพื่อเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพตอไป 
 
  จากเนื้อหาสาระในระยะแรกนี้ผูเรียนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 1-4  ตอง
เรียน  เหมือนกันทั้ง 3  งาน  สวนในระยะหลังเปนการเพิ่มเติมเสริมตอทักษะและลักษณะนิสัย
ในการทํางาน  ตอจากระยะแรกใหเขมขนยิ่งขึ้น  เพื่อปูพื้นฐานในดานอาชีพแกผูเรียนใหออก
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ไปดํารงชีวิดในสังคมไดอยางมีความสุขตามสมควรแกวัยและอัตภาพ  หรือศึกษาหาความรู
เพิ่มเติมในการประกอบอาชีพตอไป  ระยะนี้หลักสูตรกําหนดใหผูเรียนตั้งแตชั้นประถมศึกษาป
ที่ 5-6  เร่ิมเรียนเนื้อหาสาระ  2  สวน  คือสวนแรกเปนงานพื้นฐานที่ทุกคนตองเรียนเหมือนกัน  
ตอจากชั้นประถมศึกษาปที่ 4  สวนหลังใหผูเรียนเลือกเรียนตามถนัดและความสนใจ  ในสวน
ที่เปนงานเลือกนี้หลักสูตรกําหนดไว  5  แขนงงาน   ไดแก  งานบาน  งานเกษตร  งาน
ประดิษฐ  งานชาง  และงานอาชีพอื่นๆ    ( กรมวิชาการ , 2534 ) 
 

1.3 ลักษณะพฤติกรรมเรียนรูในการจัดหลักสูตรกลุมการงาน 
และพื้นฐานอาชีพ 
 
  กระทรงศึกษาธิการ ( 2520 :  234-235)  ไดวางแนวทางการจัดหลักสูตรกลุม 
การงานและพื้นฐานอาชีพ สําหรับผูเรียนในวัยประถมศึกษาใหมีลักษณะของพฤติกรรม การ
เรียนรูโดยธรรมชาติแบงออกเปน 3  ดานคือ  พฤติกรรมที่เกี่ยวกับความรูสึก   คานิยมพฤติ
กรรมภาคความรูหรือพุทธิปญญา  และพฤติกรรมภาคทักษะ  ซึ่งพฤติกรรมนี้คือ การเรียนรูที่
เปนการสรางพฤติกรรมทางกายและระบบประสาทมีการเปลี่ยนแปลงโดยการเคลื่อนไหวทาง
กายและจิตประกอบกันเปนลักษณะพฤติกรรมการเรียนรูที่จําเปนมาก  ในการเรียนกลุมการ
งานและพื้นฐานอาชีพนั้นจะตองมีพฤติกรรมที่เปนทักษะอยูเปนอันมากดวย 
 
  ธนู   แสวงศักดิ์  ( 2520 : 209-210 )    กลาววา กลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพเปนการศึกษาเพื่อชีวิตและสังคม  จึงตองเริ่มใหเด็กพัฒนาวิชานี้ตั้งแตเยาววัยเชน การรู
จักใชมือทํางานงายๆรูจักวัสดุ  กระบวนการและรูจักชนิดของการงานอยางงายไปหายาก  
สวนธํารง  บัวศรี  ( 2521 :  5-8 )  กลาววาการศึกษาดานกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพเปน
การศึกษา  เพื่อเตรียมผูเรียนใหพรอมที่จะประกอบอาชีพได  ทั้งที่เปนอาชีพอิสระหรืออาชีพรับ
จาง  ซึ่งตองใหความรูพื้นฐานและทักษะอยางงายๆตามความตองการและความสามารถของ
ผูเรียน  จากทัศนะดังกลาวสอดคลองกับ  สเตนเลย  (Staley 1970 : 11-19  อางถึงใน สมใจ  
ลิขิตปรีดา, 2535) ซึ่งกลาววาการจัดการศึกษาเกี่ยวกับกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพใน
ระดับประถมศึกษาตองเนนเรื่องทักษะความรูและลักษณะนิสัยที่จําเปนสําหรับการประกอบ
อาชีพตางๆ  โดยเปดโอกาสใหเลือกเรียนไดตามความถนัดและความสนใจของผูเรียน 
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  ในดานการเรียนรูทางทักษะนี้เบอรนาด ( Bernard , 1972 :  500 )  กลาววา
คนที่สามารถทํางานไดอยางรวดเร็ว  คลองแคลว  และถูกตองนั้น เพราะเขามีทักษะหรือเกิด
การเรียนรูทักษะในการทํางานนั้น  และสามารถที่จะพัฒนาหรือปรับปรุงใหดียิ่งขึ้น  เขาไดแบง
การเรียนรูทางทักษะของเด็กไว  2  ระดับคือ 
  1.  ทักษะทางกลไกทางการสัมผัส  เปนกลไกที่เกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ เชนการ
ใชมือ  กลามเนื้อ  และขอตอไดแกการใชเครื่องมือในการทํางานของเด็ก 
  2.  ทักษะทางกลไกการรับรูเปนทักษะที่มีระดับสูงขึ้นเพราะเกี่ยวของกับการ
จําและการคิด 
 
  ธอรนไดค  ( Thorndike , 1955 : 45 อางถึงใน กมลชนก พิพัฒนชัยนันท , 
2538 ) กลาววาการเรียนรูที่ทําใหเกิดทักษะผูเรียนจะตองไดฝกหัดทําสิ่งนั้นๆบอยๆ  ทักษะนั้น
จะเกิดอยางสมบูรณไดดวยการที่ผูเรียนไดปฏิบัติจริงดวยตนเอง  ตองทําซ้ําอยูเสมอ  โดยที่
ขบวนการในการฝกหัดทํางานนั้นจะตองจัดไวเปนลาํดับตอเนื่องกันและที่สําคัญอยางหนึ่งก็
คือการฝกทักษะที่ขาดสิ่งเราและการตอบสนอง  จากผูเรียนจะทําใหการฝกทักษะนั้นๆไมไดผล
เทาที่ควร 
 
  1.4  รูปแบบการสอนเทคนิคและวิธีการสอนกลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพ 
 
  ครูผูสอนมีความสามารถในการปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนไดดีจะ
ตองเปนผูที่รูจักวิธีสอนและเทคนิคกระบวนการสอนหลายๆวิธี  ซึ่งทําใหมีโอกาสที่จะเปลี่ยนวิธี
การสอนใหเขากับสภาพบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนและสภาพของผูเรียนใน
ลักษณะตางๆได   นักการศึกษาจํานวนมากไดคิดคนวิธีการสอนในรูปแบบตางๆมากมาย  
บราวน และทอรนตัน  ( Brown  and  Thornton , 1971 : 81)  ไดจําแนกรูปแบบวิธีสอนตาม
ตัวแปรสําคัญในการสอน  เชน  การสอนกลุมใหญ  การสอนกลุมขนาดกลาง  การสอนกลุม
ยอย  และการเรียนโดยอิสระเปนตน  สวนชัยพร  วิชชาวธุ  ( 2518 : 14-28 )  ไดจําแนกรูป
แบบวิธีสอนไวตามลักษณะของกิจกรรม  เชนการบรรยาย  การอภิปราย  การบรรยายสลับกับ
อภิปราย  การปฏิบัติการและการสัมมนา  เปนตน 
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  ในการสอนแตละขั้นควรใหนักเรียนทุกคนเปนผูแสดงพฤติกรรม  ครูเปนผู
สอนและตองหาวิธีการสอนที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดบรรลุวัตถุประสงคและประสบผลสําเร็จ
ได  ครูตองคํานึงถึงความเปนไปไดในขีดขั้นของความสามารถที่จะปฏิบัติไดในชวงเวลาที่
กําหนด  ถาครูกําหนดงานที่ทํายากภายในระยะเวลาอันสั้น  นักเรียนไดเห็นผลสําเร็จของงาน
นักเรียนจะขาดกําลังใจขาดความรับผิดชอบในผลงาน 
  วิธีการสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 

1. การสอนแบบสาธิต 
2. วิธีสอนแบบโครงการ 
3. วิธีการสอนแบบทดลอง 
4. การเรียนดวยการแกปญหา 
5. วิธีการสอนดวยแบบพิมพ 
6. การเรียนในหองปฏิบัติการ 
7. การเรียนแบบอภิปราย 
8. การเรียนการสอนแบบประสานสัมพันธภายในกลุมการงานและพื้นฐาน 

อาชีพและกลุมประสบการณอ่ืนๆ  (มหาวิทยาลัยสุโขทัย , 2526) 
 
  จากลักษณะการสอนและรูปแบบการสอนที่ไดกลาวมาขางตนมีวิธีการ
ดําเนินการสอนที่แตกตางกันไปแตละรูปแบบจะใชไดดี  และมีประสิทธิภาพ  ซึ่งหมายความวา
ผูเรียนสามารถเรียนรูวิธีการที่จะตองเรียนไดตามวัตถุประสงคอันเปนจุดสดุปรารถนาของ
ขบวนการการเรียนการสอน  กานเย  และบริกส ( Gagne  and  Briggs , 1974 : 195- 197 )  
กลาววา ในการจัดการเรียนการสอนหรือการนําเสนอบทเรียนตางๆนั้น  รูปแบบของการสอนก็
คือการจัดลําดับกิจกรรมที่ใช  เพื่อนําผูเรียนจากจุดที่เขาอยูไปสูวัตถุประสงคที่ตองการ 
   
  นักการศึกษาหลายทานไดใหแนวทางและวิธีการสอนที่หลากหลายรูปแบบ   
เพื่อสงเสริมใหการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ  ดังที่ 
  เอ็ดกา  เดล  ( Dale , 1954 :  42-45 )   กลาววาโดยธรรมชาติแลวความรูที่
สามารถสังเกตเห็นไดและมีลักษณะเปนรูปธรรมยอมเปนที่เขาใจไดงายกวาความรูที่เปนอยูใน
รูปของสัญลักษณหรือนามธรรม  โดยเฉพาะอยางยิ่งรูปแบบการสอนเปนประสบการณตรงที่
จะเปนสิ่งที่ผูเรียนรับรูไดมากที่สุด  ประสบการณตรงเปนประสบการณที่ผูเรียนไดรับมาจาก
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ความเปนจริง  และดวยตัวของตัวเองโดยตรง  ผูรับประสบการณนี้จะไดเห็น  ไดจับ  ไดชิม  ได
ทํา  ไดรูสึก  และ ไดดมกลิ่นจากของจริงในชีวิตของตน  ซึ่งสื่อการสอนที่ใชกับประสบการณ
การเรียนรูในขั้นนี้ก็คือของจริงหรือความเปนจริงในชีวิตของคนเรานั่นเอง  แตทวาในบางกรณี  
ความรูหรือเร่ืองราวตางๆก็เปนเรื่องราวในอดีตหรือเปนเรื่องราวที่ซับซอน  และอาจเปน
อันตรายไมสะดวกกับการเรียนรู  โดยประสบการณจริง  จงึไดใชวิธีจําลองประสบการณตางๆ
เหลานั้นขึ้นมาเพื่อการศึกษาแทน  ซึ่งสื่อการศึกษาที่ทําใหประสบการณการเรียนรูในขั้นนี้ก็คือ
หุนจําลอง  ของตัวอยาง  เปนตน 
   
  แพทเตอรสัน  ( Patterson , 1974: 138-139  อางถึงในสุกรี วัชรพรรณ , 
2529 )  กลาววา วิธีการสอนเพื่อใหผูเรียนไดสามารถเรียนรูและเขาใจเนื้อหาวิชาที่เรียนได
อยางถูกตองและครบถวนก็คือวิธีการแบบใหคําอธิบายและการใหดูของตัวอยาง  ซึ่งการใหดู
ตวัอยางจะชวยทําใหผูเรียนรูเนื้อหาวิชาที่ซับซอนหรือยากๆไดดีและเร็วกวาวิธีอ่ืน 
  การจัดการเรียนการสอนในวิชาทักษะครูผูสอนก็จะตองสามารถจัดประสบ
การณการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูจนถึงขั้นพัฒนาเปนทักษะขึ้นได    จากการ
ศึกษาวิจัยของรัตน  นฤภัทร  ( 2524 :  20-29 )   เพื่อเปรียบเทียบผลของการสอนทักษะ  การ
ทวนซ้ําดวยวิธีบรรยาย  การใหตัวแบบและบทบาทสมมติแกนักศึกษาจิตวิทยาการปรึกษาได
ผลสรุปประการหนึ่งวารูปแบบการสอนนั้นเปนสื่อกลางที่สําคัญที่จะเอื้ออํานวยใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูดานทักษะได 
 
  ประสาท  อิศรปรีดา ( 2521 : 13-15 )  ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด
การเรียนการสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในดานทักษะไววา  การเรียนรูดานทักษะไมไดหมาย
ถึง  เฉพาะการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมทางกลามเนื้อเทานั้น  หากแตการเรียนรูดานที่จะมีความ
สัมพันธกับการสรางความคิดรวบยอดใหมๆ  ทําใหเกิดการพัฒนาเจตคติหรือความคิดริเร่ิม
ใหมๆที่จะชวยขจัดปญหาอุปสรรคตางๆได  การใชรูปแบบจําลองจะสามารถชวยสาธิตใหผู
เรียนเกิดการเรียนรูดานทักษะได  ดังนั้นผูสอนจึงตองทําตัวอยางแสดงหรือสาธิตใหผูเรียนมอง
เห็นขั้นตอนกอนอยางคราวๆจึงจะสอนภาคเรียนปฏิบัติไดผล  และการเรียนรูทางดานทักษะ
จะเกิดขึ้นตามลําดับข้ันในการเรียนภาคปฏิบัติ  ซึ่งครูผูสอนจะตองจัดขบวนการตามความยาก
งายของงานไวเปนลําดับดวย  จากความคิดเห็นดังกลาวสอดคลองกับแนวความคิดของ เด



 20

เชคโก ( DeCecco , 1974 : 262 ) ที่กลาววิธีการสอนงานที่เปนทักษะนั้นตองประกอบไปดวย  
การบอก  อธิบาย  การสาธิต  และการทดลอง  ปฏิบัติใหเห็นขั้นตอนตั้งแตตนจนจบ 
  
  ฟฟเฟอรและโจนส  ( Pfieffer  and  Jones , 1977 : 2 )  กลาววา  รูปแบบ
การสอนที่นิยมใชกันมากในการสอนทักษะคือ  การใชคําอธิบายการใหดูตัวอยางและการ
สาธิต  อนึ่งแบนดูรา  ( Bandura , 1977 : 22 ) ก็ไดกลาวไวเชนกันวารูปแบบการสอนที่จะให
ผลดีตอการเรียนการสอนทักษะก็คือการเรียนโดยการศึกษาจากตัวอยาง 
  จากรายงานการวิจัยของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา ( 2522 : 31-
33 )  ไดสรุปผลการวิเคราะหเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ
ไววาสื่อการเรียนเปนหัวใจสําคัญที่สุดของการจัดการเรียนการสอนกลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพ   สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  ควรเตรียมความพรอมในดานเจตคติ  ความสนใจ
และความพรอมในดานรางกาย  โดยเฉพาะที่เกี่ยวกับการใชเครื่องมือกอน  สวนวิธีการสอน
อาจใชวิธีการสอนหลายๆแบบ  โดยมุงสงเสริมใหผูเรียนคิด  ทําและแกปญหาดวยตนเอง  แต
ความถกูตองและปลอดภัยในการใชเครื่องมือก็เปนสวนที่ผูสอนจะตองเอาใจใสทุกครั้งที่ใช
เครื่องมือตางๆ  จึงควรมีการสาธิตวิธีใช  และแสดงลําดับข้ันการใชที่ถูกตอง  ซึ่งผูสอนอาจจะ
ทําตัวอยางหรือทําแผนผังแสดงขั้นตอน  การใชเครื่องมือที่ถูกตองใหชัดเจน  มองแลวเขาใจ
สามารถปฏิบัติตามขั้นตอนได    ซึ่งผลสรุปของการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับเอกสารแนะนํา
กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพของศูนยพัฒนาหลักสูตร ( อัดสําเนา : 6 )  ที่ไดเสนอแนะไววา
วิธีสอนแบบตางๆ   เชนเดียวกับกลุมประสบการณอ่ืนๆ เพราะหลักสูตรไดจัดแผนการสอน
กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพไวและเสนอแนะขั้นตอน  วิธีการสอนอยางละเอียด  โดยเฉพาะ
ในภาคเรียนปฏิบัติจําเปนตองมีการสาธิต  การแสดงตัวอยาง   ซึ่งครูจัดแสดงใหนักเรียนดูและ
นักเรียนเปนผูปฏิบัติเอง  โดยอาจจะปฏิบัติเปนกลุมหรือเปนรายบุคคลสวนเทคนิคการสอน
ประกอบกิจกรรมนั้น  ครูจะใชวิธีสอนและแรงจูงใจเด็ก  อยางไรนั้นขึ้นอยูกับดุลพินิจของครู  
ซึ่งครเูห็นวาเปนวิธีที่เหมาะสมกับเนื้อหาวา  ความสนใจ ความถนัดและความสามารถของผู
เรียน 
 

1.5 การประเมินผลการเรียนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 
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  หลักสูตรกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  มุงสอนใหนักเรียนมีคุณสมบัติที่
สําคัญ  4  ประการคือ 

1. ใหรักงาน 
2. ใหทํางานเปน 
3. ใหมีเจตคติที่ดีตองาน 
4. ใหนําความรู  จากการเรียนไปใชในชีวิตประจําวันได 

 
ดังนั้นการเรียนการสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  ที่จะใหนักเรียนมี 

คุณสมบัติดังกลาว  จึงมีแนวพอสรุปไดดังนี้ 
1. สอนใหนักเรียนปฏิบัติจริงมากที่สุด  เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะลักษณะ 

นิสัยและทํางานตามขั้นตอนเปน 
2. สอนใหนักเรียนคิดเปน  ทําเปนและแกปญหาได 
3. สอนโดยเนนกระบวนการทํางานและการทํางานใหสําเร็จ 

 
จากคุณสมบัติที่ตองการใหเกิดแกนักเรียน   และลักษณะการเรียนการสอน
กลุม 

การงานและพื้นฐานอาชีพดังกลาว  การจัดและการประเมินผลกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  
จึงเนนที่ภาคปฏิบัติ  คือกระบวนการทํางานเทาๆกับผลสําเร็จของงาน  จึงตองใชวิธีการจัด
และการประเมินผลหลายๆวิธี  ( สุโขทัยธรรมาธิราช , 2534 ) 
 
  เนื่องจากกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพเปนกลุมวิชาที่มีทั้งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติการวัดผลและการประเมินผล  จึงตองครอบคลุมทั้งสองสวนการวัดและการ
ประเมินผลในกลุมนี้ตองวัด  3  ลักษณะคือ 

1. การวัด  วิธีการ  กระบวนการและแนวทางปฏิบัติ 
2. การวัด หรือประเมินผลงานขั้นสุดทาย 
3. การวัดทัศนคติหรือคุณภาพทางจิตใจของผูเรียนที่มีตอการทํางาน 

 
 

ดังนั้นการวัดและประเมินผลดังกลาวจึงตองใชวิธีการหลายวิธี  อันไดแก 
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1. การวัดผลประเมินผล  โดยใชแบบทดสอบ  เปนการประเมินผลความรู   
ความเขาใจที่นักเรียนที่มีตอการเรียนการสอน   

2. การวัดผลและการประเมินผลจากการสังเกต  กระบวนการ และลักษณะ 
นิสัยในการทํางาน  โดยครูจะตองสรางเครื่องมือ  เพื่อใชในการสังเกตสิ่งที่สังเกตจะเกี่ยวของ
กับสมรรถภาพของผูเรียนทางดานคุณสมบัติและคุณธรรมในการทํางานและสมรรถภาพทาง
ดานความรู  ความเขาใจอื่นๆ  ซึ่งไมสามารถวัดไดในแบบทดสอบ 
  3.  การวัดผลและประเมินผลจากผลงาน  ซึ่งสามารถใชการประเมินผล  โดย
สังเกตไดเชนกัน 
  4.  การวัดผลและประเมินผลโดยการสัมภาษณ  เพื่อวัดความรูความเขาใจใน
สมรรถภาพดานตางๆ  สําหรับการแกไขในสวนที่เด็กไมรูเร่ืองหรือเขาใจผิด  ซึ่งครูสามารถแก
ไขหรืออธิบายไดทันที  (  ศิริลักษณ  ศรีกมล ,  2526   )   

แนวการวัดและการประเมินผลแบงเปนขั้นๆดังนี้ 
  ขั้นที่ 1  การประเมินผลกอนเรียน 
  ขั้นที่ 2  การประเมินผลระหวางการเรียน 
  ขั้นที่ 3  การประเมินผลปลายภาคและปลายป (  สุโขทัยธรรมาธิราช , 2532 ) 
 

1.6 งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 
 
นักการศึกษาและนกัวิจัยหลายทานไดทําการวิจัยเกี่ยวกับวิชากลุมการงาน 

และพื้นฐานอาชีพ  เกี่ยวกับรูปแบบการสอนและใชส่ือการเรียนการสอนหลากหลายวิธีเชน 
  กรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  ( อัดสําเนา  : 31-36 )  ไดทําการ
วิจัยเรื่องความพรอมของเด็กไทยเกี่ยวกับกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  พบวาเด็กหญิงและ
เด็กชายมีความสนใจ และความสามารถไมแตกตางกันมากนัก  การสอนจึงไมควรจัดแยก
เฉพาะนักเรียนหญิงหรือนักเรียนชาย   การสอนควรเนนการทําจริงมุงใหเกิดทักษะการเรียนรู
และการประเมินผลงานสําเร็จรูป  ควรเนนหนักในกระบวนการทํางาน  เปนขั้นตอนมากกวา
ความสวยงามในฝมือ 
 
  มลิวัลย    ลับไพรี  ( 2521 ,  ง-จ )  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  “  การเปรียบเทียบ
ความคาดหวังของครู  ครูสวนใหญ และศึกษานิเทศกที่มีตอประสิทธิภาพของหลักสูตรประถม
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ศึกษา  พุทธศักราช  2521  กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  ”    พบวาจุดประสงคของหลัก
สูตรมีความชัดเจนดีอยูแลวพอสมควร  และเปนจุดประสงคที่เปนประโยชนตอผูเรียนทั้งสิ้น  
และสวนใหญตรงกับความสนใจของผูเรียน  ครูสามารถนําไปสอนไดโดยไมยากนัก  และนัก
เรียนสามารถทําไดตามจุดมุงหมาย  ครูสามารถติดตามและวัดผลการเรียนไดมากพอสมควร  
ยังมีเพียงสวนนอยเทานั้นที่ควรไดรับการปรับปรุงแกไขใหดีข้ึน  ในดานความคิดรวบยอดหรือ
หลักการหลักสูตร  2521  มีความสาํคัญและมีประโยชนตอผูเรียนมาก  รวมทั้งความสอด
คลองกับปรัชญาการศึกษาของโรงเรียน  สามารถชวยสงเสริมพัฒนาการทางการเรียนและ
สังคมของผูเรียน  ทั้งชวยใหครูไมเกิดความคิดแตกแยก  ทําใหการสอนงายขึ้นและเปนไปตาม
วัตถุประสงค  อยางไรก็ตามความคิดรวบยอดหรือหลักการนี้ยังมีขอบกพรองอยูบางและครูยัง
ขาดความเขาใจและตองการคําแนะนําชวยเหลืออยางมาก 
 
  ลักขณา  สมเชื้อ  ( 2524   )  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง  “ ปญหาการสอนกลุม
การงานและพื้นฐานอาชีพ  ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1  และ 2  จังหวัดชลบุรี ”  ผลการวิจัยพบ
วา  ครู สวนใหญมีประสบการณในการสอนคอนขางนอย   และมีปญหามากในเรื่องสื่อการ
เรียนและกระบวนการการจัดการเรียนการสอน  ครูไมมีเวลาผลิตสื่อการสอนและขาดเครื่อง
มือเครื่องใชที่มีขนาดพอเหมาะกับการใชงานของนักเรียน  ซึ่งจากผลการศึกษาวิจัยดังกลาว
สอดคลองกับการรายงานการวิจัยของหนวยศึกษานิเทศก  จังหวัดชลบุรี  ( อัดสําเนา  : 2533 )  
ที่ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจของครูผูสอนช้ันประถมศึกษาปที่ 1  เกี่ยวกับหลัก
สูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช  2521  ระหวางครูที่มีวุฒิสูงประสบการณมากกับครูที่มีวุฒิต่ํา
ประสบการณนอย  ในโรงเรียนสังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดชลบุรี  ปรากฏวาดานสัมฤทธิ์
ผลทางการสอนของครูทั้งสองกลุมนี้ไมมีความแตกตางกัน  เนื่องจากครูทั้งสองกลุมยังมีความ
รูความเขาใจในเรื่องหลักสูตร ใหมอยูในเกณฑต่ําใกลเคียงกัน  จึงทําใหผลการสอนตามหลัก
สูตรใหมอยูในเกณฑต่ําไปดวย และจากการศึกษาเพิ่มเติมของ  ลักขณา  สมเชื้อ  ซึ่งไดสํารวจ
สภาพการสอนโดยวิธีสังเกตและการสัมภาษณครูผูสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพในชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 และ 2 พบวา  ครูสวนใหญยังขาดความสนใจที่จะศึกษาคนควาหลักสูตร  
เนื่องจากครูรอยละ 96.0 ตองสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพเพราะความจําเปน  และมี
ครูประมาณรอยละ 20  ยังไมมีแผนการสอน  ซึ่งจากการสอบถามถึงปญหาการสอนกลุมการ
งานและพื้นฐานอาชีพปรากฏวา ไมมีคําตอบที่ชัดเจน  เพราะครูบางคนยังไมรูจักกลุมวิชานี้
และอีกหลายคนใหคําตอบวาไมมีเวลาสอนวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  เพราะเด็กชั้น
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ประถมศึกษาปที่ 1และ 2  ยังอานหนังสือไมออก  เรียนไมไดจึงตองสอนกลุมทักษะเปนสวน
ใหญ  และโรงเรียนในกลุมตัวอยางสามารถจัดครูสอนเฉพาะกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพได
เพียงรอยละ  2.2  เทานั้น 
 
  วันเพ็ญ  เกตุสกุล  ( 2526 )  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง  “  การวิเคราะหแผน
การสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ”  พบวาแผนการสอนสวน
ใหญแลว  มีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริง  ในทองถิ่นและสนองตอความตองการ
ของนักเรียนและผูปกครองนกัเรียน   เชนแขนงงานชางประดิษฐทุกเรื่อง  นักเรียนและผูปก
ครองมีความตองการ  แตผูเชี่ยวชาญการประกอบอาชีพในทองถิ่นมีความเห็นวา  อาชีพแขนง
นี้เปนอาชีพที่มีในทองถิ่นเทานั้น  อยางไรก็ตามยังมีความจําเปนที่จะตองสนับสนุนและสง
เสริมการประกอบอาชีพนี้เปนตน 
  
  สุกรี   วัชรพรรณ  ( 2529 )  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง   “ การนําเสนอ  ความ
คิดริเร่ิมสรางสรรค และระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรยีน  วิชากลุม
การงานและพื้นฐานอาชีพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ”  พบวา  

1. มีปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอระดับความคิดสรางสรรค  และ 
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนงานประดิษฐเศษวัสดุเหลือใชของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญที่
ระดับ .01 

2.  ไมมีปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอ  และระดับความคิดริเร่ิม  ใน 
ดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนงานประดิษฐเศษวัสดุเหลือใชของนักเรียน 

3. ไมมีปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอ  และระดับสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนในดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนงานประดิษฐเศษวัสดุเหลือใชของนักเรียน 
  4.  มีความแตกตางในดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน งานประดิษฐ เศษวัสดุ
เหลือใชระหวางกลุมนักเรียนที่สอน  โดยใชรูปแบบการนําเสนอที่มีตัวอยางกับกลุมนักเรียนที่
สอนโดยใชรูปแบบการนําเสนอที่ไมมีตัวอยางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.1 
  5.  ไมมีความสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอ ระดับความคิดริเร่ิมสราง
สรรคและระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนงานไมของนักเรียน 

6. ไมมีปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอและระดับความคิดริเร่ิม 
สรางสรรคในดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน  งานไมของนักเรียน 
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  7.  มีปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอและระดับความคิดริเร่ิมสราง
สรรคในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนงานไมของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5 
  8.  มีความแตกตางในดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนงานไมระหวางกลุมนัก
เรียนที่สอน  โดยใชรูปแบบการนําเสนอที่มีตัวอยางกับกลุมนักเรียนที่สอน  โดยใชรูปแบบการ
นําเสนอที่ไมมีตัวอยางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.1 
 
  สมใจ  ลิขิตปรีดา  ( 2535 )  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง  “  ผลการสอนโดยการ
ผสมผสานเนื้อหาในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตกับเนื้อหาในกลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพผลการวิจัยพบวา 

ไมมีปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอ  และระดับความคิดริเร่ิม  ใน 
ดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนงานประดิษฐเศษวัสดุเหลือใชของนักเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4”    ตัวอยางประชากรคือนักเรียนโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จํานวน  84  คนแบงเปนกลุมทดลอง  42  คน  กลุม
ควบคุม  42  คน  เครื่องมือที่ใชคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตและแบบประเมินทักษะการทํางานกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  ผลการ
วิจัยพบวา   นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยการผสมผสานเนื้อหา  ในกลุมสรางเสริมประสบ
การณชีวิตกับเนื้อหาในกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิตสูงกวากลุมควบคุมที่เรียน  โดยการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 
0.5 
 
  พรรณงาม  ใจรักษศักดิ์  ( 2539 )  ทําการวิจัยเรื่อง “ ผลของระดับความคิด
สรางสรรคและการบอกกับไมบอกภาระงานในการสอน งานประดิษฐ ดวยชุดแผนภูมิประกอบ 
คําบรรยายที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ”  ผลการวิจัย  ไม
พบปฏิสัมพันธและความแตกตางระหวางระดับความคิดสรางสรรคกับรูปแบบการสอนโดย
การบอกและไมบอกภาระงาน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ  0.05 
 
  สําราญ  คงเพ็ชร  ( 2542  )   ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง  “  การเปรียบเทียบ
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  จากการเรียนดวยรายการวดีิทัศนที่มี
การดําเนินการรายการตางกัน ”  ผลการวิจัยพบวา 
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  1.  ความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่เรียนจากเทปวีดิทัศนทั้ง  2 แบบไม 
แตกตางกัน 

  2.  ความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่เรียนจากเทปวีดิทัศนทั้ง 2 แบบเพิ่มข้ึน 
 

2.  การสอนแบบสาธิต 
 

จากการศึกษาและวิจัยจากนักวิจัยและนักการศึกษาหลายทานไดวิจัยเกี่ยว
กับ 

รูปแบบการสอนวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  ที่ทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการ
เรียนเปนจํานวนมาก คือการสอนแบบสาธิต 
 

2.1 ความหมายของการสอนแบบสาธิต 
 
บํารุง  กลัดเจรญิ และฉวีวรรณ  กินาวงศ (  2527 ) ใหความหมายของวิธีการ 

สอนแบบสาธิตวา หมายถึง  วิธีสอนแบบสาธิตเปนวิธีสอนแบบหนึ่งที่ชวยใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจในการเรียนรูไดรวดเร็ว  จะมีผลสัมฤทธิ์ดีกวาวิธีการสอนแบบอื่นๆหลายวิธี 
 
  จําเนียร  ศิลปะวานิช  ( อางถึงใน พิมพันธ  เดชะคุปต , 2530 )ใหความ
หมายของวิธีการสอนแบบสาธิตคือ  ครูเปนผูแสดงใหนักเรียนดูกอนแลวใหนักเรียนฝกทําตาม
ทีละขั้น  ซ่ึงเหมาะสําหรับใชในบทเรียนที่ฝกทักษะ  ตลอดจนบทเรียนที่ตองแสดงวิธีการตางๆ
เปนการสาธิต  วิธีการปฏิบัติสาธิต  วิธีการทําหรือการหากฎเกณฑ  เชน  วิชาพิมพดีด  วิชาคห
กรรมศาสตร  ชางอุตสาหกรรม 
 

2.2 ลักษณะสําคัญของการสอนแบบสาธิต 
 
วิธีการสาธิต เปนการแสดงหรือการกระทํา  บางสิ่งบางอยางใหนักเรียนได 

เห็นและเขาใจอยางชัดเจน  ซึ่งอาจเปนการแสดงโดยใชอุปกรณ  เครื่องมือ  วิธีการ  นักเรียน
เปนผูฟง  สังเกตและจดบันทึก  สวนมากเปนการสื่อสารทางเดียว 

ครู  :  ครูมีหนาที่ในการวางแผนเปนสวนใหญ  แมวาครูบางคนจะเปดโอกาส 
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ใหนักเรียนมีสวนในการวางแผนก็ตาม  แตครูยังตองทําหนาที่รับผิดชอบอยู  ครูเปนผูแสดง
หรืออาจควบคุมการแสดง  ดังนั้นวิธีสอนจึงเนนครูเปนศูนยกลาง 
  นักเรียน :  มีบทบาทในการสังเกต ฟง  ติดตาม  การสาธิตพรอมทั้งจดบันทึก  
บางครั้งนักเรียน  อาจมีบทบาทรวมกับการสาธิต  ตอบคําถาม  เพื่อนําไปสูการสรุป ในกรณีที่
ครูสาธิตประกอบการตั้งคําถาม 
 

2.3 รูปแบบของวิธีการสอนแบบสาธิต 
 
วิธีสาธิตที่เนนครูเปนศูนยกลางอยางเดียวนั้นเปนวิธีที่นักเรียนไมมีสวนรวม 

ทําใหความสนใจและความตั้งใจไมมากเทาที่ควร  ดังนั้นจึงพยายามหาวิธีที่ใหนักเรียนมีสวน
รวมในการสาธิตดวย  วิธีสาธิตจึงอาจทําไดหลายวิธี   ( Sund  and  Trowbridge , 1973 : 
168-169 อางถึงใน  พิมพันธ  เดชะคุปต  , 2530 )  เชน 

1. ครูเปนผูสาธิตแตเพียงผูเดียว 
2. ครูและนักเรียนรวมกันสาธิต  โดยมีนักเรียนเปนผูชวย 
3. นักเรียนทั้งกลุมเปนผูสาธิตแทนครู 
4. นักเรียนคนเดียวเปนผูสาธิต 
5. วิทยากรภายนอกเปนผูสาธิต 
 
2.4 คุณภาพของวิธีสอนแบบสาธิต 
 
ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล  ( 2529 : 199-200 )  พันทิพา  อุทัยสุข  สิริวรรณ      

ศรีพหล  ( มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2525 : 84 ) สมสุข  ธีระพิจิต(มหาวิทยาลัย
สุโขทัยธรรมาธิราช , 2526 : 17 - 18 )    พิมพันธ  เดชะคุปต  ( 2530 : 63 )  ไดกลาวถึงคุณ
ภาพของวิธีการสอนแบบสาธิตโดยสรุปดังนี้ 
  1.  ครูควรแจงวัตถุประสงคของการสาธิตใหนักเรียนรู  เพื่อใหนักเรียนติดตาม
การสาธิตไดถูกตอง 
  2.  เมื่อสาธิตแลวสามารถบรรลุเปาหมาย  ทําใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน 
  3.  ขณะสาธิตจะตองใหนักเรียนทั้งหองมองเห็นไดงายและชัดเจน  ซึ่งอาจใช
โตะที่มีความสูงกวาปกติสําหรับการจัดการสาธิต 
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4.  อุปกรณและเครื่องมือที่ใชในการสาธิต   ควรงายไมซับซอนเกินที่นักเรียน 
จะเขาใจไดอยางชัดเจน 
    5.  ครูควรเตรียมตัวและวางแผนการใชอุปกรณอยางดี  หมั่นตรวจสอบ
อุปกรณที่ใชกอนการสาธิต 
  6. ครูควรคํานึงเรื่องเวลาที่ใชในการสาธิต  โดยไมมีการเรงเวลาขณะสาธิต  
ควรทําเปนลําดับข้ันและตองมั่นใจวาการสาธิตจะไดตามวัตถุประสงคที่วางไว 
  7.  ครูอาจใชโสตทัศนูปกรณบางอยาง  เชน รูปภาพ  กราฟ  เครื่องฉายภาพ
ขามศีรษะประกอบการสาธิต 
  8.  ควรใชน้ําเสียงและทาทางเราความสนใจ  ควรสาธิตอยางมีชีวิตชีวาและ
เสียงดังชัดทั่วหอง 
  9.  ครูควรเนนจุดสําคัญของเนื้อเร่ืองที่ทําการสาธิต 
 

2.5 ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสาธิต 
 
ซิมสันและแอนเดอรสัน  (Simpson  and  Anderson , 1981 :175-176) 

ธวัชชัย  จิรฉายากุล  ( 2529: 200)  นันทิพา  อุทัยสุข   และสิริวรรณ  ศรีพหล ( มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช , 2525 : 84 ) สมสุข  ธีระพิจิตร(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2526 : 
17 - 18 )    พิมพันธ  เดชะคุปต  ( 2530 : 63 )  ไดสรุปขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบ
สาธิตไวดังตอไปนี้ 
 
   2.5.1  ขอดีของการสอนแบบสาธิต 
 
   1.  เปนการสอนใหนักเรียนไดความรูไดแนวคิดเดียวกันและใหเขาใจ
ไดงายยิ่งขึ้น 
   2.  ประหยัดเวลาทั้งครูและนักเรียน  ประหยัดเวลาในการอธิบาย  
นักเรียนเขาใจงายและจําไดนาน เพราะเห็นของจริง 
   3.  ครูสามารถสาธิตการสอนแทนวธิีอ่ืนๆ  สําหรับการทดลองเรื่องที่ 
อาจเปนอันตรายตอนักเรียน  เชนการทดลองเกี่ยวกับไฟฟา  เปนตน 
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   4.  เราใจนักเรียนใหสนใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น  ติดตามและคิดตามไป
ดวยและไดรับประสบการณตรง 
   5.  สามารถนําไปใชสอนในขั้นตางๆของการสอนได  เชน ขั้นนํา  ขั้น
นําไปสูปญหา  ขั้นดําเนินกิจกรรม  ข้ันสรุปหรือข้ันทบทวนความรูที่เรียนไปแลว 
   6.  ลงทุนนอย ใชอุปกรณหรือเครื่องมือเพียงชุดเดียว 
   7.  เปนประโยชนในการแสดง  การใชอุปกรณเครื่องมือใหถูกตอง 
 

2.5.2 ขอจํากัดของการสอนแบบสาธิต 
 
1. เนนครูเปนศูนยกลาง  นักเรียนไมมีสวนรวมหรือมีนอยมาก   

นักเรียนขาดการฝกคิดวิเคราะหสรุปดวยตนเอง 
   2.  ถาครูขาดการเตรียมตัว  ครูไมมีคุณภาพของการสอน  ทําใหนัก
เรียนเบื่อไมชวนติดตาม 
   3.  เปนวิธีสอนที่ไมไดคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  เด็กบาง
คนอาจไมเขาใจอยางชัดเจน 
   4.  ขณะครูดําเนินการสาธิต  ครูไมมีโอกาสสังเกตพฤติกรมของนัก
เรียนอยางทั่วถึงวามีความสนใจและตั้งใจเรียนหรือไมมากนอยเพียงใด 
 
3. เวลาที่ใชในการเรียน (Time – on – Task / Engaged Time)   

 
  นอกจากกลวิธีสอนและคุณภาพของกลวิธีสอน  ซึ่งเปนพฤติกรมการสอนของ
ครูที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลว  ยังพบวาตัวแปรที่แทรกอยูระหวางความ
สัมพันธของกระบวนการสอนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ซึ่งตัวแปรสําคัญของพฤติกรรมการ
เรียนที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยตรง คือเวลาที่ใชในการเรียน  บุญชม  
ศรีสะอาด          ( 2524 )    พิมพันธ  เดชะคุปต  ( 2530 : 75 ) 
 
  แครรอลล  ( Carroll , cited  by  Borg , in Deham  and Lie  berman 
1980 : 35  อางถึงใน  พิมพันธ  เดชะคุปต , 2530 : 75 )  ใหความหมายเวลาที่ใชในการเรียน
วา คือชวงเวลาที่นักเรียนใชเวลาจริงๆในการเรียนอยางสนใจและตั้งใจ 
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  แอนเดอรสัน ( Anderson , 1976 : 228)  ใหความหมายของเวลาที่ใชในการ
เรียนทํานองเดียวกับแครอลวา คือชวงเวลาที่นักเรียนสนใจและตั้งใจทํางานที่เกี่ยวกับการ
เรียนการสอน 
 
  กลาวโดยสรุป  เวลาที่ใชในการเรียน หมายถึง ชวงเวลาหรือจํานวนเวลาที่นัก
เรียนสนใจและตั้งใจเรียน  ขณะมีการเรียนการสอน  พฤติกรมที่แสดงวานักเรียนมีความสนใจ
และตั้งใจเรียนไดแก การฟง  จองดูครู  ดูหนังสือ  จดบันทึก  อภิปรายซักถามครู  เปนตน 
 
  แอนเดอรสัน ( Anderson , 1976 : 228)  ไดพัฒนาเครื่องวัดเวลาที่ใชในการ
เรียน  โดยใชพฤติกรรมความสนใจและตั้งใจเรียนของนักเรียนเปนหลัก  2  วิธีคือ 

1. วิธีสังเกตเวลาที่ใชในการเรียนโดยตรง ( Overt  Time – on -  Task)  โดย 
ผูสังเกตตองนั่งในตําแหนงที่สามารถสังเกตดานหนาของนักเรียนไดชัดเจน  และจับตาดูนัก
เรียนแตละคนๆละ  6  วินาที  ทุกๆวินาทีจะบันทึกเครื่องหมายหรือคะแนนตอนักเรียนที่ถูก
สังเกต  วาตั้งใจเรียน   (on -  Task )   หรือไมตั้งใจเรียน ( off – Task )  การสังเกตจะทําตลอด
คาบเรียนแลวคิดเวลาที่ใชในการเรียนเปนรอยละ 
  2.  วิธีสังเกตเวลาที่ใชในการเรียนโดยออม (Covert  Time – on - task )  โดย
ใชเทคนิคเรียกวา  การระลึกถึงสถานการณ ( Stimulated  recall)  วิธีการนี้จะใชการบันทึก
เทปโดยผูสังเกตภายนอก  เมื่อหมดเวลาเรียนในคาบนั้น  ผูสังเกตจะนําเทปที่บันทึกมาเปดใน
ชั้นเรียนทันที  และใหนักเรียนเขียนสิ่งที่นักเรียนระลึกไดขณะนั้น  ทําอยางนี้ประมาณ 5-6 
ชวงๆละประมาณ 30 วินาที  โดยแตละชวงจะตองเปนตัวแทนที่ดีของกิจกรรมการเรียนการ
สอนแตละครั้ง  จากนั้นนําสิ่งที่นักเรียนเขียนมาวิเคราะหดูวา  นักเรียนสนใจและตั้งใจจริงหรือ
ไม แลวคิดเวลาที่ใชในการเรียนเปนรอยละ 
   
  นอกจากวิธีดังกลาวขางตน วรรณทิพา  รอดแรงคา และเยนนี  ( Vantipa  
Roadrangka  and Yeany , 1982 : 8)  ไดนําวิธีการและรูปแบบวิธีการวัดเวลาที่ใชในการ
เรียนของแอนเดอรสัน (Anderson , 1976  )  มาปรับปรุง  โดยกําหนดพฤติกรรมที่แสดงวานัก
เรียนสนใจและตั้งใจเรียนเปน  3  ลักษณะดังนี้ 

1. ความตั้งใจของนักเรียนไดแก  การฟง  การมองไปที่ครูและหรือมองที่ 
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หนังสือ 
2. การทํางานของนักเรียน   ไดแก  การจดบันทึกลงสมุด  การคิดแกปญหา 

หรือการอาน 
3. การมีปฏิสัมพันธระหวางครูและนักเรียน  ไดแก  การอภิปรายโตตอบกับ 

ครูหรือกับเพื่อนในเรื่องที่เกี่ยวของกับการเรียน  หรือการที่นักเรียนถามคําถามขณะที่มีการ
เรียนการสอน 
  วิธีการวัดเวลาที่ใชในการเรียนของนักเรียนจะใชวิธีการเขาไปสังเกตนักเรียน
ในชั้นเรียน  โดยผูสังเกตจะสุมนักเรียนที่อยูในชั้นเพื่อเปนตัวแทนของหองเรียน  และทําการ
สังเกตนักเรียนแตละคน เปนเวลา 5 วินาที  ทุกๆนาทีในแตละนาทีขณะที่มีกิจกรรมการเรียน
การสอนของคาบนั้นๆ  ถานักเรียนคนนั้นใชเวลาในการเรียน  (on -  Task )     ถานักเรียนคน
ใดแสดงพฤติกรรมที่นอกเหนือจากพฤติกรรมขอ 1, 2, หรือ 3  เชน  พูดคุยกับเพื่อน  นั่งเหมอ
ลอย  นั่งเลนกับเพื่อนหรือแสดงความสนใจในสิ่งที่ไมเกี่ยวของกับการเรียน  ถือวานักเรียนคน
นั้นไมมีความตั้งใจเรียน     ( off – Task )    ก็ไดรับคะแนนเมื่อหมดคาบเรียน  นําคะแนนเวลา
ที่ใชในการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสังเกตแตละคนคิดเปนรอยละของเวลาที่ใชในการเรียน 
 

3.1  แนวความคิดที่เกี่ยวกับชวงเวลาในการฝก 
 

  การฝกหรือการกระทําบอยๆครั้งจะชวยสรางพลังใหกับพฤติกรรมแตละชวง
เวลาในการฝกอยางไรถึงจะเหมาะสม  และทําใหผูถูกฝกเกิดการเรียนรูจากการฝกมากที่สุด
นั้นเปนสิ่งที่นักจิตวิทยาหลายทานใหความสนใจและไดเสนอแนวคิดที่เกี่ยวกับชวงเวลาในการ
ฝกไวดังนี้ 
 
  ซาร  เจนท  ( เดโช  สวนานนท ,  ผูแปล  2526 : 87 )  ไดศึกษางานวิจัยของ          
เอบปงเฮาส  ( Ebbinghous)  นักจิตวิทยาชาวเยอรมัน  เกี่ยวกับการแบงชวงเวลาของการฝก
สรุปไดวา  การเรียนรูที่มีการแบงชวงเวลายอมจะดีกวาการเรียนรูชนิดยัดเยียด  แตไมสามารถ
สรุปไดวาชวงเวลาของการฝกหรือชวงเวลาที่จะทิ้งใหหางกันนั้น  ควรจะเปนเทาใดจึงจะเหมาะ
สมมากที่สุด   อยางไรก็ตามความแตกตางในเรื่องของชนิดและความยากงายของเนื้อหาที่จะ
ตองนํามาเรียนรูนั้นก็เปนสิ่งที่จะตองพิจารณาดวย  ถาเนื้อหานั้นงายและมีความสนใจตลอด
จนการจูงใจสูง  การเรียนรูทีละมากๆก็ทําไดสบายๆ  แตถางานนั้นเปนของยากและเมื่อความ



 32

สนใจถอยลงไป  มิหนําซ้ําความเบื่อหนายและความออนเพลียเขามามีบทบาท  การเรียนรูโดย
แบงเวลาจะเปนเรื่องที่ดีที่สุด 

 
ประสาท  อิศรปรีดา  ( 2520 : 83 – 84 )  ไดกลาวถึง  วิธีปฏิบัติหรือวิธีฝก                 

( Practice)  ไววา  การปฏิบัติแบบยาวตลอด  โดยไมมีการพัก  เรียกวา  Massed  Practice  
สวนการปฏิบัติแบบแบงเปนตอนสั้นๆสลับการพักเรียกวา  Distributed  Practice  และไดสรุป
งานวิจัยของนักจิตวิทยาหลายทาน  ซึ่งเกี่ยวกับชวงเวลาของการปฏิบัติหรือการฝกไววา  การ
ปฏิบัติหรือการฝกใหเกิดทักษะนั้น  การใหหยุดพักผอนยอมดีกวาการปฏิบัติโดยไมมีการหยุด 
 
  จําเนียร  ชวงโชติ  ( 2521 : 4 )  ไดกลาวถึง ผลของการฝกที่ไมมีการแบงชวง
เวลาของการฝกไววา  เมื่อใดก็ตามที่บุคคลตองกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดซ้ําซากติดตอกันอยูนาน  
ประสิทธิภาพในการทํางานนั้นจะลดลงเปนลําดับ  เนื่องจากมีความเหนื่อย หรือความเมื่อยลา  
ทั้งทางรางกายและทางอารมณเขามาแทนที่  ซึ่งสอดคลองกับโสภา  ชูพิกุลชัย         ( 2521 : 
117 - 119 ) ที่กลาวไว  โดยสรุปไดวาความเหนื่อยและชวงความสนใจสั้นเปนอุปสรรคที่สําคัญ
ของการเรียนรูความเหนื่อย  ในที่นี้รวมถึงทั้งความเหนื่อยทางดานสรีระและทางดานสมอง  
เมื่อใดก็ตามที่เกิดความเหนื่อยหนายการเรียนรูก็จะไมเกิดผลเลย  ความเหนื่อยคร่ําเครงเปน
เวลานานๆ  สําหรับชวงความสนใจนั้นมนุษยในแตละวัยจะมีชวงความสนใจแตกตางกัน  
มนุษยยิ่งมีอายุมากชวงความสนใจยิ่งยาวนานขึ้น  ในเด็กจะมชีวงความสนใจระยะเวลาที่ส้ัน
มาก  ดังนั้นในการที่จะกําหนดใหผูใดทํากิจกรรมใดๆเกินชวงความสนใจของเขา  กิจกรรม
นั้นๆก็จะไมไดรับผลดีเทาที่ควร  ซึ่งเทากับการเสียเวลาไปโดยเปลาประโยชน  เพราะเมื่อพน
ชวงความสนใจไปแลว  ถึงแมเราจะบังคับใหกระทําก็จะไมเกิดผลตอการเรียนรู 
 
  บุญชม  ศรีสะอาด  ( 2524  ) ทําการวิจัยเรื่องรูปแบบของผลการเรียนในโรง
เรียน  ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับเวลาที่ใชในการเรียนดวย  งานวิจัยนี้ดําเนินการสมมติฐานและขั้นที่
สอง  ทดสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบตามสมมติฐานตวัอยางประชากรเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน 1,415  คน  และครูผูสอนวิชาสังคมศึกษา  30  คน  ผลการวิจัยพบ
วาตัวแปรที่มีอิทธิพลในรูปแบบที่เปนสาเหตุ  โดยตรงตอผลการเรียนมีตัวแปรเดียวคือ  เวลาที่
ใชในการเรียน 
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  ศิริพร   ฉันทานนท  ( 2532 )  ทําการวิจัยเรื่อง  ความสัมพันธระหวางพฤติ
กรรมการสอนของครูและเวลาที่ใชในการเรียนของนักเรียนกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษา
อังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยพบวา 
  1.  พฤติกรรมการสอนของครูภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใน
กรุงเทพมหานคร  โดยเฉลี่ยไมไดสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร  การใชเวลาใน
การเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีระดับสูง  โดยเฉลี่ยใชเวลาในการเรียนมาก
เกือบเทาเวลาเต็มของแตละคาบเรียน  สวนนักเรียนที่มีความสามารถต่ําโดยเฉลี่ยใชเวลาใน
การเรียนมากกวาครึ่งหนึ่งของเวลาเต็มของเวลาเรียนของแตละคาบเรียน  สวนผลสัมฤทธิ์ใน
การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีความสามารถสูง 
  2.  พฤติกรรมการสอนของครูมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ในการ
เรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความสามารถระดับสูง  แตไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์
ในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความสามารถระดับตํ่า 
  3.  เวลาที่ใชในการเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความสามารถระดับสูงและต่ํา 
  4.  พฤติกรรมการสอนของครูและเวลาที่ใชในการเรียนมีความสัมพันธทาง
บวกกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน  ทั้งที่มีความสามารถระดับสูงและต่ํา  
และเวลาที่ใชในการเรียนเปนตัวแปรเดียวที่สามารถทํานายคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียน  ทั้งที่มีความสามารถระดับสูงและต่ําไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
  พิษณุ  คมขํา  (2533 )  ทําการวิจัยเรื่อง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจากบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัดเสนอคําถามในชวงเวลาที่ตางกัน     ผลการวิจัยสรุปวา 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการเรียนดวยบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัดเสนอคํา
ถามหนาบทเรียนและบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัดเสนอคําถามทายบทเรียนไมมีความแตกตาง
กัน และทั้ง 2 กลุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนจากบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัด
เสนอคําถามระหวางบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

สุทธิชัย  ศรีมณีชัย  ( 2533)  ทําการวิจัยเรื่อง  การศึกษาเปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธิ์และความคงทนทางการเรียนดานพุทธิพิสัยระหวางการเรียนโดยใชเทปโทรทัศน
การสอนที่เสนอการทําแบบฝกหัดในชวงเวลาที่แตกตางกัน   ผลการวิจัยสรุปวา 
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  1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยบทเรียนเทปโทรทัศนการสอนของกลุมที่ทํา
แบบฝกหัด  เมื่อจบแตละวัตถุประสงค  มีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมที่ทําแบบฝกหัดเมื่อจบบท
เรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1  สวนผลสัมฤทธิ์ของกลุมที่ทําแบบฝกหัดเมื่อเรียน
จบแตละวัตถุประสงคไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติจากกลุมที่ทําแบบฝกหัดเมื่อจบแต
ละตอนที่ระดับ  .01 
  2.  ความคงทนทางการเรียนของกลุมที่ทําแบบฝกหัด  เมื่อจบแตละวตัถุ
ประสงค  จบแตละตอนและจบบทเรียนไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
  กมลชนก  พิพัฒนชัยนันท  ( 2538 )  ทําการวิจัยเรื่อง  “ การเปรียบเทียบผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการฝกความ
สามารถดานจํานวนเหตุผลและมิติสัมพันธ  ในชวงเวลาที่แตกตางกัน ”    ผลการวิจัยพบวา 
  1.  นักเรียนที่ไดรับการฝกความสามารถดานจํานวน  เหตุผล  และมิติ
สัมพันธแบบแบงเปนระยะสั้นๆหลายๆชวง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรอยูในระดับ
คอนขางดีมาก  นักเรียนที่ไดรับการฝกแบบแบงเปนระยะยาว  3 ชวง  และฝกแบบระยะยาว
ชวงเดียว  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรอยูในระดับปานกลาง 
  2.  นักเรียนที่ไดรับการฝกความสามารถดานจํานวน เหตุผล และมิติสัมพันธ
แบบแบงเปนระยะสั้นๆหลายชวง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ได
รับการฝกแบบระยะยาวชวงเดียว  และฝกแบบแบงเปนระยะยาว  3  ชวง  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01  นักเรียนที่ไดรับการฝกความสามารถดานจํานวนและเหตุผล และมิติ
สัมพันธ แบบแบงเปนระยะยาว  3  ชวง   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมแตกตางกัน
กับนักเรียน  ที่ไดรับการฝกแบบระยะยาวชวงเดียวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
  จากแนวความคิดที่เกี่ยวกับชวงเวลาในการฝกดังกลาว  พอจะสรุปไดวาการ
ฝกที่มีการแบงเวลาของการฝกเปนชวงๆ  เพื่อใหสมองไดมีโอกาสไดหยุดพัก  ทําใหผูถูกฝกเกิด
การเรียนรูไดมากกวาการฝกที่ไมมีการหยุดพักเลย  และชวงเวลาของการฝกหรือชวงเวลาของ
การหยุดพักในแตละชวงจะเปนเทาใดนั้นจะขึ้นอยูกับชนิดและความยากงายของเนื้อหาที่
ตองการเรียนรู 
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  นอกจากวิธีการสอนแบบสาธิต เปนการสอนที่เหมาะสมในการเรียนการสอน
กลุมวิชาการงานและพื้นฐานอาชีพแลว   การใชชวงเวลาที่เหมาะสมในการสาธิตการสอนและ
การปฏิบัติงานแลว  การผสมผสานเทคโนโลยีเขามามีสวนชวยถายทอดการสอนแบบสาธิตใน
แงมุมตางๆ  ก็เปนสวนสําคัญในการจัดการเรียนการสอน  เทคโนโลยีที่เปนสื่อทัศนูปกรณที่
สําคัญที่ชวยถายทอด  การสอนแบบสาธิตที่ดีอีกชนิดหนึ่งคือ  วีดิทัศน 

 
4.  ความหมายของวีดิทัศน 
 

วีดิทัศนเปนสื่อการสอนที่นิยมใชในวงการศึกษาเพราะเปนสื่อที่มี 
ความสามารถจะแสดงภาพและไดยินเสียง   สามารถนําเสนอขั้นตอนที่งายและขั้นตอนที่ซับ
ซอนขึ้นไดตามลําดับและงายตอการเขาใจ   ดังนั้นวีดิทัศนจึงเหมาะสมสําหรับที่จะนํามาใชใน
การสงเสริมการศึกษา     ทั้งในปจจุบันและอนาคต 
 

ความหมายของคําวา “วีดิทัศน”  ตามที่ราชบัณฑิตยสถานบัญญัติศัพทขึ้น   
หมายถึง แถบเคลือบสารแมเหล็ก ที่ใชบันทึกสัญญาณภาพและสัญญาณเสียง (ราช
บัณฑิตยสถาน , 2528 : 374) 

 
วิจิตรา  วงศทรัพยสกุล (2536 : 6)  ไดสรุปไววา “เทปโทรทัศน”   หมายถึง    

แถบบันทึกภาพและเสียงที่ผลิตขึ้นมาโดยมีจุดประสงคที่ใชในการบันทึกภาพและเสียง  
สําหรับการนําเสนอเพื่อความบันเทิง ขาวสารหรือการศึกษาหาความรู  โดยมีสวนประกอบที่
สําคัญคือ เครื่องเลนเทปโทรทัศน  เครื่องรับโทรทัศน 
 
  กิดานันท  มลิทอง (2535 : 144)  กลาวไววา  “วีดิทัศน”  แบงเปนวัสดุคือ
แถบวีดิทัศน  และอุปกรณเครื่องเลนวีดิทัศนเปนวัสดุที่สามารถใชบันทึกภาพและเสียงไวได
พรอมกันในแถบเทปในรูปของคลื่นแมเหล็กไฟฟาและยังสามารถลบแลวบันทึกลงใหมไดเชน
เดียวกับเทปบันทึกเสียง  แถบวีดิทัศนทําดวยสารโพลีเอสเตอร (polyester)  มีขนาดความ
กวางของแถบเทปหลายขนาด   ตั้งแต ½  นิ้ว  ¾  นิ้ว 1 นิ้ว หรือ 2 นิ้ว  ทั้งนี้แลวแตชนิดและ
ระบบของเครื่องเลน   วีดิทัศนนั้นๆ 
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จิรพรรณ  พีรวุฒิ (2533 : 8)  ไดสรุปวา “เทปวีดิทัศน”  หมายถึง  สาร 
สังเคราะหที่เคลือบดวยสารแมเหล็ก  สามารถบันทึกสัญญาณภาพและเสียงไดโดยผานกลอง
โทรทัศน  และใชเครื่องบันทึกภาพหรือจากเครื่องรับโทรทัศนโดยตรง  แลวสามารถนํามาเลน
กลับ หรือถายทอดออกมาไดโดยเครื่องบันทึกภาพ  ซึ่งเครื่องบันทึกภาพจะทําใหปรากฏภาพ
และเสียงที่เครื่องรับโทรทัศน 
 
  สันทัด  ภิบาลสุข (2525 : 20)  อธิบายวา  “วีดิโอ”  แปลตามศัพทเทคนิค    
หมายถึง “ภาพ”  แต “วีดิโอเทป” เปนที่รูจักกันดีในขณะนี้อาจแปลไดวา “เทปบันทึกภาพ”  
หรือ  “เทปโทรทัศน” นั้น หมายถึง  2  กรณี   คือ 

1. เครื่องบันทึกเทปโทรทัศน  หมายถึง  เครื่องเลนเทปโทรทัศนที่ใชได 
ทั้งบันทึก(Record)  และเลนเทป (Playback)  ออกทางเครื่องรับโทรทัศน (TV  Receiver) 

2. เทปภาพ  หมายถึง  เทปโทรทัศนทั้งชนดิมวนและชนิดตลับ (Cassette)  
สื่อการสอนเทปโทรทัศน  หมายถึง  แถบบันทึกภาพ  เทปโทรทัศนที่ผลิตขึ้นเพื่อเปนบทเรียน
โดยเฉพาะ  โดยมีจุดประสงคเพื่อนํามาใชประกอบการเรียนการสอน  เพื่อกระตุนใหผูเรียน
อยากรูมากขึ้น 
 
  จากที่กลาวมาขางตนพอที่จะสรุปไดวา  “วีดิทัศน”  หมายถึง  แถบบันทึก
ภาพและเสียงมีทั้งชนิดมวนและชนิดตลับผลิตขึ้น  เพื่อใชในการบันทึกภาพและเสียง  เพื่อ
ความบันเทิงและยังสามารถใชเปนสื่อการสอนเทปโทรทัศนที่ผลิตขึ้นมา  เพื่อเปนบทเรียนโดย
เฉพาะ  โดยใชเครื่องเลนเทปโทรทัศนและเครื่องรับโทรทัศนเปนสวนประกอบที่สําคัญในการ
ถายทอด 
 

4.1  ประเภทของเทปวีดิทัศน 
 
  ประเภทของเทปวีดิทัศน  ไดแบงตามลักษณะตางๆไว  เพื่อสะดวกในการแยก
ประเภทให ชัดเจนยิ่งขึ้น  สามารถนําไปใชงานไดอยางเหมาะสมกับคุณภาพและประสิทธิภาพ  
มีผูอธิบายไวดังนี้คือ 
  เดชา  จันทภาษา  (2525 : 44-46)  ไดแบงประเภทของวีดิทัศนดังนี้  

1. เทปขนาด 1 นิ้ว มีอยู 2 ชนิด  ที่ไดรับการรองรับจาก SMPTE และ EBU   
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วาเปนเทปที่ไดมาตรฐานโลกเทียบเทาหรือดีกวาเทปขนาด 2  นิ้ว  ไดแก Type C -  format  
คิดคนและพัฒนาโดยบริษัท Ampex  Corporation  แหงสหรัฐอเมริกา  เทปทั้ง 2  ชนิดนี้
สามารถบันทึกภาพไดเต็มรอยเปอรเซนต  โดยไมมีการสูญหายทางคุณภาพ  ถายกลับไปมา
ไดถึง 5  คร้ังโดยไมสูญเสียคุณภาพ   นอกจากนั้นยังสามารถทําเทคนิคพิเศษอื่นๆไดอีก เชน 
บันทึกภาพครั้งละเฟรมสําหรับงาน Animation ทํา Slowmotion  ชนิดปรับความเร็วไดทั้งเดิน
หนาและถอยหลัง  Freeze  ภาพได   สามารถตัดตอไดเปนอยางดี   เครื่องเทปประกอบดวย
อุปกรณวัดตรวจสอบสัญญาณภาพไดตลอดระบบ 
  2.  เทปขนาด ¾  นิ้ว (U - Matic)  คิดคนและพัฒนาโดยบริษัทโซนี่แหง
ประเทศญี่ปุนทั่วโลกยอมรับ  Format  นี้วาเปนมาตรฐาน  ข้ึนชื่อวาเทปโทรทัศนขนาด ¾  นิ้ว  
จึงมีแต U –  Matic  แถบเทปถูกบรรจุอยูในตลับ Cassette  ขนาดใหญกวาเทปที่ใชตามบาน
ประเภท VHS หรือ Betamax  ประมาณ 3 เทา 
  3.  ขนาด ½  นิ้ว  ที่นิยมใชในตลาดมี 2  ชนิด คือ Video Home System  
คิดคนและพัฒนาโดยบริษัท JVC กับ Betamax  และพัฒนาโดยบริษัทโซนี ทั้ง 2  บริษัทอยูใน
ประเทศญี่ปุนเทปขนาด ½  นิ้วนี้ ปจจุบันไดมีการพัฒนาในดานเทคโนโลยีไปมากทั้งในดาน
คุณภาพและเทคนิค มีการนําไมโครคอมพิวเตอรมาใชดวย  ทําใหสะดวกตอการใชงานหรือ
การบันทึก  สามารถแกไขเพิ่มเติมภาพและเสียงที่บันทึกไวแลวดวยวิธีการตางๆได  
 
  บุญสง   แจงสวาง  (2524 : 125 - 127)  ไดรวบรวมประเภทของวีดิทัศนไวดัง
นี้  
    1.  แบบโอเพนรีล  (Open  Reel)  เปนเครื่องเทปโทรทัศนแบบแรกที่เกิดขึ้น
ในโลกและไดมีการพัฒนาจนเปนที่ยอมรับและใชกันเรื่อยมา มีขนาดความกวางเสนเทป  ตั้ง
แต ½  นิ้ว 1 นิ้ว และ  2  นิ้ว  ขนาดออกอากาศของสถานีโทรทัศน คือ 1 นิ้วและ 2  นิ้ว  สวน
ขนาด ½ นิ้ว  ปจจุบันบริษัทยกเลิกการผลิต 

2. แบบคาสเซ็ท (Cassette)  เนื้อเทปถูกบรรจุอยูในตลับ  ทําใหการหยิบ 
ใชไดสะดวกมากยิ่งขึ้นมีอยู 3  ขนาด คือ ¼  นิ้ว ½  นิ้ว และ ¾  นิ้ว  แตปจจุบันขนาด ¼  
นิ้ว  ไมเปนที่นิยมใช  ภายหลังไดมีการผลิตระบบ 8  มม.  ขึ้นมาอีกขนาดหนึ่ง 
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   2.1  เทปคาสเซ็ท ¾  นิ้ว  มีชื่อเรียกวา แบบ ยู – เมติค (U - Matic)  
ปจจุบันใชกันมากทั้งในวงการโทรทัศนที่ใชบันทึกรายการไวออกอากาศ  เนื่องจากมีคุณภาพ
สูงและราคาไมแพงแบบโอเพนรีล 
     2.2  เทปคาสเซ็ท ½  นิ้ว  เปนแบบที่ใชกันตามบานมีอยูมากมาย   
มีการแขงขันกันประดิษฐคิดคนจนเกิดระบบตางๆของเครื่องแตกตางกันออกไปหลายระบบดัง
นี้  

2.2.1  ระบบบตา (Beta) 
2.2.2  ระบบวีเอซเอส  (VHS) 
2.2.3  ระบบวีซีอาร (VCR) 
2.2.4  ระบบเอสวีอาร ( SVR ) 

2.3 เทปคาสเซ็ท 8  ม.ม  เสนเทปกวางเทากับ 8 ม.ม  เนื่องจากใน 
ระบบตางๆ  ในขอ 2.2  แมจะมีขนาดของเสนเทปเทากันก็ตาม  แตไมสามารถนํามาเลนใน
เครื่องตางระบบกันได ตองใชกับเครื่องเลนเทปและมวนเทประบบเดียวกันเทานั้น  ขนาดของ
ตลับเทปมีขนาดใหญ  ไมสะดวกที่จะสรางกลองถายที่บรรจุเทปไวในตัวกลอง  หรือหากจะ
สรางตองมีขนาดใหญมาก  จึงไดมีการพัฒนาเทปคาสเซ็ทระบบ 8 มม.  ออกมาโดยบริษัทโซนี
เปนผูผลิตรายแรก 
 
  บุญเที่ยง  จุยเจริญ ( 2534 : 180 – 186 )  มีการแบงประเภทของวีดิทัศนไว            
6  ประเภท ดังนี้คือ 

1. แบงตามวัตถุประสงคการใชงาน 
1.1 ใชสงออกอากาศ  (Broadcast)  ซึ่งเปนเทปวีดิทัศนที่มีคุณภาพดี  

ชัดเจน  มี  รายละเอียดสูง  เสียงดีแจมใส และราคาคอนขางแพง  มักจะใชแบบมวนเปด 
(Open Reel)   
        1.2  ใชผลิตรายการสําหรับงานระดับอาชีพ (Propressional)  เปนเทปวี
ดิทัศนที่มี คุณภาพใกลเคียงหรือดีกวาแบบที่ใชออกอากาศ  ราคาคอนขางแพงเชนเดียวกัน 
         1.3  ใชบันทึกตนฉบับ (Master  Tape)  เปนเทปวีดิทัศนที่ใชสําหรับ
บันทึกรายการตางๆเพื่อนําไปตัดตออีกทอดหนึ่ง  จึงตองใชชนิดที่มีความแข็งแรงและทนตอ
แรงเสียดทานไดสูงมีรายละเอียดสูงมากและชัดเจนมาก ไมมีสัญญาณรบกวน 
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         1.4  ใชบันทึกเหตุการณทั่วไป (Home Use)  เชน กิจกรรมตางๆในชีวิต
ประจําวันและงานที่ไมตองการคุณภาพสูงมากนัก เปนเทปที่มีคุณภาพปานกลาง  และราคา
ไมแพงมากนัก  สามารถหาซื้อไดตามทองตลาดทั่วไป 

2. แบงตามลักษณะของสวนที่ใชบรรจุเทปวีดิทัศน  แยกได 3 ลักษณะ คือ 
2.1 แบบมวนเปด ( Open Reel  or Reel to Reel)  หนาเทปวีดิทัศนจะ 

กวาง 2  นิ้วและกวาง 1  นิ้ว  บรรจุในลอโลหะคลายกับลอบรรจุฟลมภาพยนตร  ปจจุบันมีใช
ตามสถานี      โทรทัศนเทานั้น 
        2.2  แบบกลอง (Cartridge)  หนาเทปวีดิทัศนกวาง 1 นิ้ว  ภายในกลอง
จะมีวงลอปอนและรับวีดิทัศนซอนกัน  สามารถเลนซ้ําไปมาได สําหรับโฆษณา 
             2.3  แบบตลับ  (Cassette)  เปนตลับรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา  ภายในมีลอปอน
และรับเทปวีดิทัศนวางเรียงตอกัน  ขนาดความกวางของเนื้อเทปวิดีทัศนมีหลายแบบ 
    2.3.1  ความกวาง ¾  นิ้ว  สามารถใชกับเครื่องเลน – 
บันทึกแบบกระเปาหิ้วได  เราเรียกวา U - matic 
    2.3.2  ความกวาง ½  นิ้ว  จะมี 2 แบบยอยๆคือ แบบเบตา
แม็กซ  ( Betamax)  ของโซนี่  และแบบ VHS  ของเจวีซี และแบบที่สามารถบันทึกได 2 ขาง 
เรียกวา  แบบวีวีซี (VVC)ของฟลิปส  
    2.3.3  ความกวาง 8  มม.  เปนเทปวีดิทัศนขนาดเล็กเทากับ
มวนเทปบันทึกเสียง ใหความคมชัดนอยกวาเทปวีดิทัศนที่มีขนาดใหญ 

3.  แบงตามชนิดของสารแมเหล็กที่ใชฉาบบนเทปวีดิทัศน แบงได 3  ชนิด คือ 
3.1  สารเมทอล  (Metal)  เปนสารที่สามารถรับอํานาจแมเหล็กไดสูง 

มีคุณภาพดี  
3.2  สารแกมมาเฟอรัสออกไซด 
3.3  สารโคบอลท 

4.  แบงตามความกวางของเนื้อเทปวีดิทัศน มีขนาดดังนี้ คือ 
4.1  ขนาด ¼ นิ้ว ( 6 มิลลิเมตร) 
4.2  ขนาด 8  มิลลิเมตร 
4.3  ขนาด ½  นิ้ว 
4.4  ขนาด ¾  นิ้ว 
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4.5  ขนาด 1 นิ้ว 
4.6  ขนาด 2  นิ้ว 

  5.  แบงตามความยาวของเวลาในการเลน – บันทึก  อาจแบงไดดังนี้คือ 
5.1  1 – 6 นาที   ใชในการโฆษณา 
5.2   15 นาที    ใชประกอบรายการสั้นๆ 
5.3    30  นาที   ใชบันทึกรายการทั่วๆไป 
5.4    60  นาที   ใชบันทึกรายการทั่วๆไป 
5.5    120 นาที   ใชบันทึกรายการทั่วๆไป 
5.6    180  นาที   ใชบันทึกรายการทั่วไปที่มีความยาวมาก 

      6.  แบงตามชนิดของเครื่องเลน – บันทึกวีดิทัศน  ในปจจบุันมีหลายบริษัทที่
ทําออกมา  ตางก็มีความแตกตางกัน เพื่อใหมีประสิทธิภาพและความตองการของการใชงาน  
ในปจจุบันมีการแบงออกเปน 3 รูปแบบคือ 
   6.1  แบบวีเอชเอส (VHS : Video  Home System)  เปนแบบที่ใชกัน
ตามบานและตามสถานศึกษานิยมใชในประเทศไทย 90 % ใชกับเทปวีดิทัศน ½ นิ้ว  ลักษณะ
ไมสลับซับซอน  ซอมแซมงาย  ประหยัด  น้ําหนักเบา  การรอยเทปเปนแบบ M – Load  ซึ่ง
เปนแบบ ที่มีความสึกหรอ เสียดทานนอย  การทําสําเนาจะสูญเสียความคมชัดลงไปจากตน
ฉบับประมาณ 25%   
   6.2  แบบเบตาแม็กซ (Beta - max)  หรือนิยมเรียกสั้นๆวา “เบตา”  
เปนแบบที่นิยมนอยกวาแบบแรก  แตคุณภาพทัดเทียมกัน ใหความละเอียดของภาพดีกวา  
ขนาดหัวแมเหล็กโตกวา  ลักษณะเครื่องมีความสลับซับซอน  ซอมแซมยาก  เมื่อทําการสําเนา
จะสูญเสียความคมชัดลงไปจากตนฉบับ  25 %  การรอยเทปวีดิทัศนมีลักษณะเปนแบบ B – 
Load   
   6.3  แบบยูเมติค (U - Matic)  เปนแบบที่ใชในการผลิตรายการ
ศึกษาและรายการตามสถานีโทรทัศนทั่วไป  ใชกับเทปวีดิทัศนขนาด ¾ นิ้ว  มีคุณภาพดีกวา 
2  แบบแรก  เปนเครื่องเลนระดับมืออาชีพทําสําเนาจะสูญเสียความคมชัดเพียง  10 %  ราคา
คอนขางแพง  น้ําหนักมาก  การรอยเทปวีดิทัศนมีลักษณะแบบ  U – L oad 
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  นอกจากนี้ยังมีแบบอื่นๆอีกเชน แบบ 8  มิลลิเมตร  ซึ่งมีเนื้อเทปกวาง 8  มม.  
สามารถ เลน – บันทึก และมีตัวกลองติดเปนชุดเดียวกัน  ปจจุบันมีผูคิดคนและพัฒนาวีดิทัศน
ระบบ VHS  ใหมีคุณภาพยิ่งขึ้นทั้งทางดานภาพและเสียง เพื่อใหทัดเทียมหรือดีกวาระบบอื่นๆ 
 
  บริษัทเจวีซี ก็ประสบความสําเร็จสามารถพัฒนา VHS  ธรรมดาใหเปนระบบ 
HQ  VHS  (High  Quality Video  Home  System)  และกาวหนาเปนระบบ (Super Video  
Home System)   ซึ่งระบบนี้จะเนนคุณภาพทางดานภาพเปนสําคัญ และพอสรุปคุณภาพของ
ระบบ Super VHS   ไดดังนี้  
  1.  ความคมชัดของภาพและสีสันตามแนวนอนมากกวา 400 เสน  มีความ         
คมชัดเจนรายละเอียดสูงและเปนธรรมชาติที่สุดใหภาพทางดานภาพเปนสําคัญ  และพอสรุป
คุณภาพของระบบ  240 เสน  ของระบบ VHS  ทั่วๆไป 
  2.  การแยกสัญญาณภาพ ขาว – ดํา  และสีออกจากกัน  ทําใหลดการเหลื่อม
ล้ําของสีและลดอาการภาพเตนหรือภาพเลื่อนขึ้นลง 
  3.  อัตราสวน S/N Ratio  ที่สูงขึ้นในระบบนี้  ชวยลดสัญญาณรบกวน และ
ทําใหแยกความแตกตางระหวางสีขาวกับสีดํานุมนวลขึ้น 
  เครื่องเลน – บันทึกวีดิทัศนระบบ Super  VHS  เลนและบันทึกไดเฉพาะมวน
เทปวีดิทัศน แบบ Super  VHS  เทานั้น 
 
  วารินทร  รัศมีพรหม ( 2531: 50-56 )  แบงประเภทของรูปแบบในการบันทึก
วีดิโอในปจจุบันที่นิยมกันคือ วีดิโอคาสเซท (Video   cassette) และวีดิโอดิสก  (Video  disc) 

 
วีดิโอคาสเซท 
 
การบันทึกภาพดวยวีดิโอเทปที่เปนเทปแมเหล็ก (Magnetietape)  แบบ 

เดียวกับเทปเสียงนั้น  อาจจะเปนมวนใหญหรือตลับเทปก็ไดและที่นิยมกันมากอนก็คือ ตลับ
เทปหรือวีดิโอคาสเซท  ซึ่งที่ใชในวงการศึกษาทั่วไปก็คือ ขนาด ¾ นิ้ว  โดยเริ่มแนะนํากันครั้ง
แรกในระบบ       U- matic  ของ Sony  เมื่อประมาณป ค.ศ 1970  แตในปจจุบันหันมานิยมวี
ดิโอคาสเซทระบบ VHS ( Video  Home  System)  ซึ่งมีขนาดเทป ½ นิ้วและระบบ Betamax  
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ของ Sony  แตทั้งสองระบบนี้ใชเลนดวยเครื่องเลนวีดิโอเดียวกันไมได  ปรากฏวาระบบ VHS  
เปนที่นิยมมากกวา Betamax 
  ในป 1984  บริษัท Kodak  ไดแนะนําตลาดดวยวีดิโอคาสเซทขนาดเทป       
8  มม.  ซึ่งมีกลองถายภาพ วีดิโอและเครื่องบันทึกภาพรวมอยูในหนวยเดียวกันมีน้ําหนักเพียง 
5 ปอนด  ซึ่งคาดวาอาจเปนที่นิยมกันแพรหลายในอนาคตอันใกลนี้  เพราะมีความสะดวกใน
การถายทํา การเคลื่อนยายและราคาถูกลงมากเมื่อเทียบกับระบบอื่น 

 
วีดิโอดิสก 
 

  ระบบนี้จะบันทึกภาพและเสียงลงบนแผนพลาสติกแทนที่จะเปนการบันทึกลง
เทปแมเหล็ก  วีดิโอดิสกสามารถที่จะบรรจุขอมูลไวไดเปนจํานวนมาก เชน เก็บบรรจุภาพไดถึง  
54,000  ภาพในแตละดานของวีดิโอดิสก  ซึ่งมีขนาดเสนผาศูนยกลาง  12  นิ้ว  บรรจุฟลมสต
ริปหรือสไลดหลายพันภาพและบรรจุส่ิงพิมพไดหลายพันหนาในแผนเดียว  นอกจากนั้นเครื่อง
เลนวีดิโอดิสกยังตอเชื่อมโยงไปยังคอมพิวเตอร  (Microprocessor)  ที่มีหนวยเก็บความจําไว
ได  จึงทําใหสามารถทําโปรแกรมการสอนไดเปนลักษณะของ Interactive  Video 

คุณลักษณะเฉพาะของวีดิโอดิสกนี้เปนเหตุใหจัดทําแผนวีดิโอดิสกไดเปน 
จํานวนมากราคาเฉลี่ยแตละแผนจึงถูกลงเปนที่คาดหมายกันวาจะนําเอามาใชเปนโทรทัศน   
เพื่อการสอนมากขึ้นในอนาคต  แตที่มีปญหาในปจจุบันก็คือหลังจากที่ไดมีวีดิโอดิสกเผยแพร
ในทองตลาดในป 1980  แลว  ระบบในการผลิตวีดิโอดิสกมี 2 ระบบ  ซึ่งใชรวมกันไมไดคือ
ระบบ Optical  tape  ที่ใชแสงเลเซอรผานแผนวีดิโอดิสกในการ  Record  และ  Play  สวน
ระบบ Capacitive  type  ใชแขน   pick up  แบบเดียวกับเครื่องเลนแผนเสียงแบบ Optical  
system  จะมีความทนทานกวา  แตแบบ Capacitive  system  นั้นสะดวกและมีราคาถูก
อยางไรก็ตามแบบ    Optical  system  เปนที่นิยมกันมากกวา   Interactive  Video  ที่เชื่อม
โยงเครื่องวีดิโอดิสกกับเครื่องคอมพิวเตอร   ทําใหสามารถคนหาภาพที่ตองการไดอยางรวดเร็ว
และยังสามารถหยุดภาพ  ทําใหภาพเคลื่อนไหวชา (Slowmotion)  ไดดวยจึงชวยในการ
ประกอบการเรียนการสอน  เชน หยุดภาพเพื่อคนหาคําตอบหรือคอยปฏิกิริยาตอบสนองของผู
เรียนแลวจึงดูภาพตอไป  อุปสรรคที่สําคัญในการใช  Interactive  Video  ก็คือราคายังสูงมาก
ในปจจุบัน 
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  จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา ในการแบงประเภทของเทปวีดิทัศนแบงได
หลายอยาง เชน แบงตามวัตถุประสงคในการใชงาน  แบงตามความกวางของเนื้อเทปวีดิทัศน  
แบงตามความยาวของเวลาในการเลนพอที่จะสรุปไดดังตอไปนี้  

1. เทปขนาด 1 นิ้ว 2 นิ้ว  เปนเทปที่มีคุณภาพสูงมากที่สุดใชออกอากาศ ใช 
ผลิตรายการสําหรับงานระดับอาชีพ  หรือบันทึกเปนตนฉบับเปนแบบโอเพนรีล 
  2.  เทปขนาด ¾ นิ้ว เปนเทปที่มีคุณภาพสูงมากใชออกอากาศทั่วไป มีชื่อ
เรียกวา U - Matic 
  3.  เทปขนาด ½  นิ้ว เปนเทปที่มีคุณภาพสูงใชกันโดยทั่วไป สวนมากเปน
ระบบ VHS 
  4.  เทปขนาด 8  ม.ม  เปนเทปที่มีคุณภาพสูงใชสําหรับงานทั่วไป  
 

4.2 ประเภทของรายการวีดิทัศน 
 
  วีดิทัศนมีการผลิตขึ้นมามากมายหลากหลายรายการ  จึงควรจะมีการแยก
รายการใหเห็นชัดเจน เพื่อใหเห็นวารายการที่ผลิตขึ้นมามีวัตถุประสงคในการผลิตเพื่ออะไร  
นําไปใชไดอยางไร  มีผูอธิบายถึงประเภทของรายการวีดิทัศนไวดังนี้ 
 
  ชาญชัย  อินทรสุนานนท (2538 : 50)  และลัดดา  ศุขปรีดี (2533 : 104-105)  
ไดแบงประเภทของรายการโทรทัศนไว 3 ประเภทคือ 
  1.  รายการเพื่อการคา ( Commercial  Television – CTV)  มุงตอบสนองตอ
ผูชมทุกระดับเนนดานธุรกิจการโฆษณาสินคาเปนสวนใหญ  ลักษณะรายการเปนประเภท
บันเทิงสลับโฆษณามีการแทรกรายการขาวสารขอมูลความรูและเรื่องศิลปวัฒนธรรมบาง 
  2.  โทรทัศนเพื่อการศึกษา (Education Television – ETV)  เนนการเพิ่มพูน
ความรูใหประชาชนทุกระดับ  ในลักษณะขาวสารความรูดานตางๆเชน ศิลปวัฒนธรรม,
กฎหมาย,เทคโนโลยีใหมๆในการทํามาหาเลี้ยงชีพ ฯลฯ   เปนการใหความรูกวางๆทั่วไป 
  3.  โทรทัศนเพื่อการสอน (Instructional Television  - ITV )  ลักษณะราย
การเปนการสอนบทเรียนในหองเรียนโดยตรง  เนื้อหาจะตรงตามหลักสูตรมากที่สุดเนนผูดู
เฉพาะกลุม หรือระดับใดระดับหนึ่ง  โดยเฉพาะทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรยีน  ลักษณะการ
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สอนคลายกับ  การสอนในหองเรียนที่มีครูสอนจริงๆผูเรียนในลักษณะนี้มีสิทธิลงทะเบียนและ
สมัครสอบ  เพื่อรับประกาศนียบัตรไดดวยเมื่อเรียนครบหลักสูตรแลว 
  

อรทัย  ศรีสันติสุข  (2529 : 17-18)  ไดจัดแบงประเภทของรายการโทรทัศน 
ดังตอไปนี้  
  1.  รายการเพื่อการศึกษาแกประชาชนทั่วไป (Informal  Education) เปนการ
ใหความรูแกประชาชน  โดยอาจจัดเนื้อหาที่เปนความรูในเรื่องหนึ่งเรื่องใดโดยตรงหรืออาจ
แฝงอยูในรูปแบบของการบันเทิงใหคิดคติเตือนใจหรือสอดแทรกอยูในรายการตางๆ  โดยมี
วัตถุประสงค  เพื่อใหขอมูลขอคิดหรือแนวทางปฏิบัติในดานตางๆอันเปนประโยชนในการทํา
มาหากิน หรือการดําเนินชีวิตประจําวัน 
  2.  รายการเพื่อการศึกษาในระบบโรงเรียน (Formal  Education)  คือการใช
โทรทัศนเสมือนเปนการศึกษาอยางหนึ่งในโรงเรียน  โดยจัดใหมีเนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตร 
กระบวนการสอนและวิธีสอน  อาจนับไดวาเปนการบริการการศึกษาซึ่งครูและนักเรียนใชเพื่อ
การเกิดการเรียนรูตามหลักสูตร 
  3.  รายการเพื่อการศึกษานอกระบบโรงเรียน  (Non – formal Education)  
คือการจัดรายการเพื่อกลุมผูรับสารที่อยูนอกระบบโรงเรียนใหการศึกษาที่เปนไปตามหลักสูตร
การศึกษาในระบบและการศึกษาแบบกลุมสนใจเฉพาะเรื่อง   ซึ่งอาจเปนเรื่องเดียวกับอาชีพ
การพัฒนาวิถีชีวิตและสภาพแวดลอม 
 
  สุโขทัยธรรมาธิราช (2534 : 182-183) ไดกลาวถึงการผลิตรายการวีดิทัศน
เพื่อการศึกษาวา   สามารถแบงออกเปน 3 กลุมใหญๆไดดังนี้  

1.  รูปแบบรายการที่ผลิตขึ้นเพื่อการสอน (Teaching Format)  ทั้งผูผลิต 
รายการและผูชมตางมีขอตกลงนัดหมายที่จะใชรายการเรียนการสอนตามหลักสูตร รูปแบบจะ
มีบทบาทในการสอนมากกวาการจูงใจ กลุมผูชมไมไดอยูในสถานการณบังคับใหชม 
  2.  รูปแบบรายการเพื่อการเรียน (Learning Format)  เปนรายการที่มุงใชเพื่อ
การเรียนการสอนตามหลักสูตรแบบกลุมแรกแตเปนรายการที่ตองสรางแรงจูงใจแกผูชมมาก
ข้ึน  โดยผูชมไมมีความรูสึกวารายการที่ผลิตมุงมาสอนตน  แตกลับรูสึกวาเปนสิ่งที่ดีนาเรียนรู
และเต็มใจชมตลอดจนการผลิตรายการในรูปแบบนี้ตองการความประณีตและเทคนิควิธีที่มี
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ประสิทธิภาพสูง  กลุมผูชมเปาหมายไดรับการแนะนําใหชมและผูชมไมไดอยูในสถานการณ
บังคับใหชม 
  3.  รูปแบบรายการเพื่อเผยแพรขาวสาร (Information Format)  เปนรายการ
ที่มุงใชเปนสื่อสนเทศแกประชาชนทั่วไป  เพื่อสนองความสนใจใครรู รูปแบบนี้ตองสรางแรงจูง
ใจใหกับผูชมมากที่สุด  กลุมผูชมเปนเปาหมายมีอิสระในลักษณะเปด (Open  Reception)   
  

อมรา  ปฐภิญโญบูรณ (2522 : 77-78) กลาวถึงรายการโทรทัศนที่เผยแพรใน 
รูปแบบของรายการสดและการบันทึกเปนเทปโทรทัศนไวลวงหนาดังนี้ 
  1.  โทรทัศนการศึกษา  โทรทัศนการสอน  มีชื่อยอวา ITV มาจาก  
Instructional  Television  เปนรายการที่จะทําจากบทเรียนหลักสูตรในโรงเรียน  โดยมุงสอน
บทเรียนแกผูเรียนในวิชาและระดับชั้นตางๆเชน บทเรียนคณิตศาสตรของ สสวท. 

2. โทรทัศนเพื่อการศึกษามีชื่อยอวา ETV ซึ่งมาจาก Education Television   
ผลิตรายการเพื่อเสนอขอเท็จจริงและเรื่องราวที่มีคุณคาทางการศึกษาแกประชาชน  ซึ่งอาจ
ผนวกการสอนความรูแกผูรับในระดับหรือประเภทตางๆ 
 
  จากที่กลาวมาขางตน พอจะสรุปไดวา ประเภทของโทรทัศนไดจัดแบงโดยยึด
วัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายในการใชงาน ดังตอไปนี้ 
  1.  รายการเพื่อการคาเปนรายการที่มุงดานธุรกิจโฆษณาสินคาเปนสวนใหญ 
มีการใหขอมูล  เพื่อเปนความรูและเปดโอกาสใหผูชมไดเลือกพิจารณาซื้อ 
  2.  รายการเพื่อการศึกษาเปนรายการที่มุงใหการศึกษาอยางกวางๆ  เปน
ความรูที่ทันตอสภาพเศรษฐกิจและสังคมในปจจุบัน 
  3.  รายการเพื่อการสอนเปนรายการที่มุงใชสอนเนื้อหาวิชาในหลักสูตร เนนผู
ดูเฉพาะกลุม 
  การผลิตบทเรียนดวยวีดิทัศนเพื่อใหบทเรียนที่ถูกนําไปใชนั้นมีประสิทธิภาพ
และเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น  ตองคํานึงถึงขั้นตอนการผลิตรายการวีดิทัศนเพื่อการ
ศึกษา 

วสันต  อติศัพท  ( 2533)  กลาวถึงระบบการผลิตรายการเพื่อการศึกษาวา 
ประกอบดวย 4 ขั้นตอนดังนี้ 
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   1. ขั้นเตรียมการ  เปนการวางแผนการผลิตรายการวีดิทัศน เพื่อการศึกษา  
ซึ่งอาจเปนการวางแผนไวลวงหนา  โดยมีภาระงานยอยดังตอไปนี้ 

1.1 งานการเรียนการสอนประกอบดวย 
1.1.1 การวิเคราะหกลุมเปาหมาย  สิ่งที่ควรวิเคราะหไดแก  

เพศ วัย   ภูมิหลังทางวัฒนธรรม  พื้นฐานการศึกษาที่สัมพันธกับเนื้อหาของรายการ 
1.1.2 การวิเคราะห  โดยคํานึงถึงความเหมาะสมกับการ 

นําเสนอ  โดยสื่อประเภทวีดิทัศนและเมื่อตกลงวาจะนําเสนอโดยสื่อประเภทวีดิทัศนแลวจะ
เปนการมองภาพคราวๆ 

1.1.3 การเขาสูระบบการเรียนการสอน   คือการตั้ง 
วัตถุประสงคของรายการ  การกําหนดกิจกรรมการนําเสนอและประเมินผล  สวนประกอบ
เหลานี้จะเริ่มต้ังแตการตั้งวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  การกําหนดหรือการออกแบบเนื้อหาของ
บทเรียนออกมาเปนภาพกิจกรรมและเสียงจนถึงขั้นการหาวิธีการวัดหรือประเมินผูเรียนวา
บรรลุวัตถุประสงคที่วางไวหรือไม 

1.2 งานโทรทัศนประกอบดวย 
1.2.2 งานออกแบบรายการ  โดยนํางานการเรียนการสอน 

มาพิจารณาออกแบบรายการ  โดยมีกิจกรรมยอยคือการเลือกรูปแบบรายการใหเหมาะสม  
โดยคํานึงถึงกิจกรรมการนําเสนอ  หลังจากนั้นจึงนําไปเขียนบทวีดิทัศน 

1.2.3 งานเทคนิค  เปนการที่เกี่ยวกับเทคนิคการผลิต 
รายการ เชน การเตรียมฉาก  การจัดอุปกรณ  ดานแสง  เสียง  กราฟก 

1.2.4 งานเสริมอ่ืนๆ เชนการจัดผูรวมรายการ  การจัดหา 
ส่ือที่จัดทําไว  การจัดทําและเตรียมสถานที่ 

2. ข้ันผลิตรายการ  เปนการดําเนินการหลังจากขั้นตอนการเตรียมการเสร็จ 
สิ้นลงแลว  โดยขั้นนี้อาจแบงออกไดเปน  3  ลักษณะคือการผลิตในหองจัดรายการ  ผลิตราย
การนอกสถานที่  และรายการแบบประสมคือผลิตทั้งภายในและภายนอกสถานที่  ทั้งนี้ข้ึนอยู
กับรูปแบบรายการและบทโทรทัศน 

3. ขั้นหลังการผลิตรายการ  ขั้นตอนนี้มีกิจกรรม  2  สวนคือ   
3.1 งานดานเทคนิคคือการลําดับภาพใหตรงตามบทวีดิทัศน   

รวมถึงการทําภาพพิเศษเพิ่มเติม  การทําเสียงดนตรี  เสียงประกอบ  คําบรรยาย 
3.2 งานประเมินรายการเปนการพิจารณาวา  รายการที่ผลิตขึ้นนั้น 
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มีคุณภาพหรือบรรลุวัตถุประสงคเพียงใด  โดยอาจใชวิธีการประเมินดวยผูเชี่ยวชาญ  ซึ่งควร
ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา  นักเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษานักวัดและประเมิน
ผลผูเชี่ยวชาญดานวีดิทัศน  หรืออาจใชวิธีการประเมินโดยวิธีการทดลองใชกับกลุมเปาหมาย
จริงแลวทดสอบผลวาบรรลุวัตถุประสงคหรือไม  โดยผูประเมินรายการตองสังเกตปฏิกิริยา
ความสนใจของกลุมเปาหมายดวย 
  
  สุรชัย  สิขาบัณฑิต  (2528 : 26-28)  กลาวถึงขั้นของการผลิตรายการมีดังนี้
คือ 

1. การศึกษาจุดมุงหมายและเปาหมาย  ผลผลิตรายการจะตองศึกษา 
เนื้อหาในหลักสูตรวิชานั้นๆตองการทราบจุดมุงหมายเฉพาะ  ควรจะเขียนในรูปจุดมุงหมาย
เชิงพฤติกรรม 

2.  รวบรวมทรัพยากรและศึกษาขอขัดของในการผลิตทรัพยากรและ 
ขอขัดของที่ตองรวบรวมและศึกษาดังนี้ 

2.1 เครื่องมือ  วัสดุ- อุปกรณ  ตองศึกษาดูวามีเครื่องมือวัสดุและ 
อุปกรณที่จําเปนจะตองใชในการถายทําเพียงใด 

2.2  บุคลากร  คุณภาพของรายการขึ้นอยูกับความสามารถ   
ความคิดริเร่ิมสรางสรรคของบุคลากรเปนสําคัญ 

2.3 งบประมาณ  ผูผลิตรายการมีความจําเปนจะตองประมาณการ 
ใชจายทั้งรายการเพื่อจะไดเตรียมงบประมาณไวใหเพียงพอ 

2.4  ปญหาสิทธิทางกฎหมาย  ผูผลิตรายการที่ดีจําเปนตองศึกษา 
กฎหมายเกี่ยวกับสิทธิในการถายทํา  ไมวาจะเปนสิทธิของบุคคลหรือสิทธิตอทรัพยสินของ
บุคคล 
  3.   การเขียนหัวขอเนื้อหาและเลือกแบบการนําเสนอ  การผลิตรายการโทร
ทัศน  เพื่อการศึกษามีความจําเปนจะตองอิงเนื้อหาในหลักสูตรเปนสําคัญ  ผูผลิตรายการจะ
ตองนําเนื้อหามาเขียนเปนแบบการนําเสนอที่เหมาะสมกับส่ือโทรทัศน 
   3.1  งบประมาณ คาใชจาย  ในการผลิตรายการเทปโทรทัศนมีมาก
นอยเพียงไร 
   3.2  เครื่องมืออุปกรณที่ใชในการถายทําเทปโทรทัศนที่มากนอย
เพียงใด 
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   3.3  บุคลากร ที่จะมาทํางานมีจํานวนเทาไร 
 
  ธวัชชัย  สันคติประภา  ( 2528 : 13-19)  ไดเสนอขั้นตอนการผลิตรายการวีดิ
ทัศนไว  13  ขั้นตอนดังนี้ 

1. การวางแผน  ( Planning) เปนขั้นที่ผูผลิตรายการจะตองคํานึงปจจัย 
ตางๆในการผลิตรายการเชนเนื้อหา  เวลา  คาใชจาย  ผูรวมงาน  และสิ่งตอไปนี้ดวยคือ 

1.1   กําหนดวัตถุประสงคและเปาหมายในการผลิตใหชัดเจน 
1.2   กําหนดหัวขอเร่ืองใหกระชับรัดกมุ 
1.3  กําหนดบุคคลเปาหมายวาเปนใครบาง 
1.4  มีการประชุมรวมกันของเจาหนาที่ฝายตางๆ  ทั้งนี้เพื่อความ 

เขาใจรวมกันในวัตถุประสงคและเปาหมายของรายการเทปวีดิทัศนคร้ังนี้  นอกจากนี้เจาหนาที่
ทุกคนตองทราบถึงหนาที่รับผิดชอบของตนอยางแจงชัด 

1.5 กําหนดตารางดําเนินงานวาในแตละขั้นจะใชเวลาเทาใด เชน   
ใชเวลาในการผลิตรายการนี้กี่วัน  เร่ิมตนและสิ้นสุดเมื่อใด  รายการนี้จะใหนําเสนอเมื่อใด 

2. รวบรวมเอกสารและรายงานวิจัย  ( Collection  of  Materials  and   
Research)  ในขั้นนี้เปนขั้นที่ผลิตรายการรวบรวมตําราเอกสาร  รายงานการวิจัยตางๆที่เกี่ยว
ของและอาจเปนภาพยนตร  สไลดที่เกี่ยวของกับเนื้อหา  เพื่อนําประกอบในการผลิตเทปวีดิ
ทัศนชุดดังกลาวได 
  3.  คัดเลือกเอกสารชุดตางๆ ( Selection  of  Materials)  ตําราเอกสาร  ราย
งานการวิจัยตางๆ  ตลอดจนภาพยนตรและสไลดที่รวบรวมมาจากขั้นที่แลวนั้นในขั้นนี้จะเปน
ขั้นทําเอกสารตางๆดังกลาว  มาคัดเลือกเอาเฉพาะที่เกี่ยวของและจําเปนตองใชในการเขียน
บท  สวนที่ไมเกี่ยวของก็แยกตางหาก แตอยางไรก็ไมควรทิ้งไปหรือสงคืนควรเก็บไวกอน  หาก
มีความจําเปนตองใชจะไดหยิบใชไดทันที      
  4.  เขียนบทรายการเทปวีดิทัศน  (Scenario  Writing) บท (Scenario) หรือ
เรียกสั้นๆวา Script  นั้นหมายถึงเอกสารที่เขียนขึ้น  เพื่อใชในการถายทําเทปวีดิทัศนซึ่ง
ประกอบดวย ถอยคํา  ลักษณะและบทบาทของภาพและเสียง  โดยทั้งสามสวนนี้จะแสดง
ความสัมพันธซึ่งกันและกัน  เอกสารตางๆตลอดจนภาพยนตรหรือสไลดที่ไดรับการคัดเลือกมา
แลวนี้  ผูเขยีนจะรวบรวมสิ่งเหลานี้มากําหนดเปนภาพและเสียงเปนเรื่องราวตามที่ไดกําหนด
ไวในวัตถุประสงค  ดังนั้นการเขียนบทถายทําเทปวีดิทัศน  จึงเปนการเขียนชี้แจงขั้นตอนการ
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ผลิตเทปวีดิทัศนในรายละเอียดสวนของภาพ และเสียง  ซึ่งขั้นนี้เปนขั้นที่ตองใชการสราง
จินตนาการและประสบการณของผูเขียนบทมาก  ชิน  คลายปาน (2528 : 31)ไดเสนอขั้นตอน
ในการเขียนบทถายทําเทปวีดิทัศนไวดังนี้  

4.1  รวบรวมขอมูลและทรัพยากรที่จะนํามาทํารายการ 
4.2  คัดเลือกเนื้อหาใหตรงตามวัตถุประสงคของรายการ 
4.3  กําหนดรายละเอียดในบทเทปวีดิทัศนตามความสามารถของ 

อุปกรณที่มีอยูรวมทั้งงบประมาณ  และเจาหนาที่ที่ดําเนินการถายทํา 
4.4  ผูเขียนบทจะตองเดาความรูสึกวาผูชมคอยติดตามรายการ 
4.5  ความตอเนื่องของเนื้อหา 
4.6  ภาพและคําบรรยาย จะตองมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน 
4.7  ขอความที่เขียนบทถายทําเทปวีดิทัศนจะตองใชประโยคงายๆสั้นๆ  

แตส่ือความหมายไดดีและเขียนใหอานงาย 
4.8 แทรกขอคิดเห็น  เพื่อใหผูชมไดมีสวนรวม 
4.9 บทเทปวีดิทัศนจะตองดึงดูดความสนใจและชวนใจใหผูชมติดตาม 

รายการ 
5. การเตรียมการเพื่อบันทึกรายการเทปวีดิทัศน (Preparation for Video  

Recording)  ในขั้นนี้เปนขั้นที่เราตองเตรียมเพื่อการบันทึกภาพตามตารางที่กําหนดไว  วัสดุ
และอุปกรณที่จะใชมีอะไรบาง  ใครเปนผูรับผิดชอบบาง  และจะถายทําที่ไหน  จะถายทําใน
หองสตูดิโอหรือนอกสถานที่  หากมีการถายทํานอกสถานที่ก็ควรจะมีผูไปดูสถานที่ที่จะถายทํา  
และนัดแนะกับผูที่เกี่ยวของในการแสดงประกอบฉากหรือมีหนาที่เกี่ยวของในการดําเนินการ 
วัสดุอุปกรณที่จะตองใชในการผลิตรายการเทปวีดิทัศน  ซึ่งจะตระเตรียมไดแก กลองวีดิทัศน  
(Video  Camera) เครื่องบันทึกเทปวีดิทัศน (Video Tape Recorder) เทปวีดิทัศน (Video 
Tape ) เครื่องบันทึกเสียง  (Tape Recorder)  เทปเสียง (Audio Tape ) อุปกรณแสงไฟ 
(Lighting  Equipment) จอโทรทัศน  (T.V. Monitor) ไมโครโฟน (Microphone) ขาตั้งกลอง 
(Tripod) สายและที่ตอตางๆ (Cables  and  Connector)  
  6.  การเตรียมการเกี่ยวกับศิลปกรรม  (Art  Work)  ในการผลิตรายการเทป      
วีดิทัศนนั้นจําเปนจะตองมีงานเกี่ยวกับศิลปกรรม  เชน ชื่อเร่ือง  ชื่อผูรวมผลิตรายการ  ภาพ
วาด  วัสดุกราฟก  แผนภูมิ  แผนภาพ  แผนสถิติ  ตลอดจนสิ่งที่ประกอบฉากตางๆ 
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  7.  การเตรียมอุปกรณและวัสดุสําหรับใชในการสาธิต  (Equipment  and 
Material  for  demonstration)  ในกรณีที่มีการสาธิตหรือมีการใชวัสดุอุปกรณแสดงในเนื้อหา
นั้น  ผูผลิตควรคํานึงวา มีวัสดุอุปกรณอะไรบางที่ตองใชประกอบการสาธิต จะหาวัสดุอุปกรณ
เหลานั้นไดมาจากที่ไหนบาง  ควรเตรียมวัสดุอุปกรณอะไรบางที่ใชประกอบการสาธิต และควร
เตรียมวัสดุอุปกรณเหลานั้นใหเรียบรอยกอนที่จะดําเนินการถายทํา 

8. การบันทึกภาพ  (Video Recording)  เมื่อทกุสิ่งทุกอยางไดเตรียม 
เรียบรอยแลวก็ถึงเวลาที่ตองบันทึกภาพตางๆ ตามเนื้อหาในบทวีดิทัศน 

9. การตัดตอ (Editing)  หลังจากที่ไดบันทึกภาพไดตามตองการแลวใหนํา 
ภาพตางๆมาตัดตอเปนเรื่องราวตามที่ไดเขียน Script  ไวโดยใชเครื่องตัดตอภาพ (Editing  
Machine) 

10.  การบันทึกเสียง (Sound  Recording) ในขั้นนี้เปนขั้นที่เสียงตางๆจะถูก 
บันทึกเขาไปในเทปวีดิทัศนตามบทนั้นเชน เสียงคําบรรยาย  ดนตรีประกอบ  และเสยีงอื่นๆ 

11. การทดลองฉาย (Preview)  เมื่อเทปวีดิทัศนไดถูกตัดตอและบันทึกเสียง 
ตางๆตามบทที่กําหนดไวแลว  เราก็นําเทปวีดิทัศนดังกลาวมาเสนอรายการโดยใหผูรวมงาน
ฝายตางๆไดชมพรอมกัน  ทั้งนี้เพื่อเปนการตรวจสอบและวิจารณอีกครั้งหนึ่งเพื่อปรับปรุงแกไข
ขอบกพรอง 

12. การนําไปใช  (Utilization  of Program)  เมื่อเทปวีดิทัศนดังกลาว  ได 
เสนอใหบุคคลที่เกี่ยวของตลอดจนกลุมตัวอยางของบุคคลเปาหมายชมและแกไขเรียบรอย
แลว  เราก็นาํเอาเทปวีดิทัศนดังกลาวไปเสนอกับกลุมเปาหมาย  ซึ่งอาจจะเปนการเสนอใน
หองเรียนหรือหองอบรม 

13. การประเมินผล  (Evaluation)  เมื่อฉายเทปวีดิทัศนดังกลาวแลว  ก็ควร 
จะมีการประเมิน  เพื่อทําใหทราบวากลุมเปาหมายเขาใจเนื้อหาหรือไม  อยางไร  นอกจากนั้น
กลุมเปาหมายมีความคิดอยางไรเกี่ยวกับการถายทํา  การแสดง  การสาธิต (ถามี )  การ
ดําเนินเนื้อหา    การตัดตอศิลปกรรม  ดนตรี  และเสียงประกอบ  ซึ่งผลจากการประเมินนี้ผู
ผลิตก็สามารถนําไปใช  ปรับปรุงรายการเทปวีดิทัศน  และอาจใชเปนแนวทางในการผลิตเทป
วีดิทัศนในเรื่องอื่นๆตอไป 

การผลิตรายการวีดิทัศน  ควรจะมีการผลิตอยางมีระบบเปนลําดับข้ันตอน   
ซึ่งบางขั้นตอนก็จําเปนตองอาศัยฝายอื่นๆที่เกี่ยวของในสวนที่มีความจําเปน  ดังนั้นพอที่จะ
สรุปข้ันตอนของการผลิตรายการไวดังนี้  
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1. ขั้นวางแผนเปนขั้นที่ตองคํานึงถึงปจจัยในดานตางๆ เชน การกําหนด 
วัตถุประสงค เนื้อหาเวลา  คาใชจาย  ผูรวมงาน 

2.  ขั้นรวบรวมเอกสารและงานวิจัย เปนขั้นรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่ 
เกี่ยวของ   เพื่อนํามาประกอบในการผลิต 

3.  ขั้นเขียนบทรายการเทปวีดิทัศน เปนขั้นที่เขียนบทเทปวีดิทัศน  เพื่อ 
ถายทอดจริงใหตรงกับจุดมุงหมายมีการชี้แจงขั้นตอนการผลิตที่ละเอียดทุกๆสวน 

4.  ขั้นเตรียมการบนัทึกเปนขั้นเตรียมการบันทึกตามที่ไดเตรียมไวตามตาราง 
ที่กําหนด 

5.  ขั้นบันทึกภาพและเสียงเปนขั้นที่บันทึกภาพและเสียงใหเปนไปตามบท 
เทปวีดิทัศน 

6. ขั้นตัดตอเปนขั้นที่นําสัญญาณภาพและเสียงเขามาตัดตอ  เพื่อใหตรงกับ 
จุดมุงหมายที่วางไว 

7. ขั้นทดลองฉายเปนขั้นที่นําเทปวีดิทัศนและบทวีดิทัศน   มาเสนอใหฝาย 
ตางๆชมพรอมๆกัน  เพื่อตรวจสอบและวิจารณ 

8. ขั้นปรับปรุงเปนขั้นที่นําจากการทดลองฉายมาปรับปรุงพฒันาใหดีที่สุด 
9. ข้ันนําไปใชเปนขั้นที่นําผลผลิตไปใชกับกลุมเปาหมาย 
10. ข้ันประเมินผลเปนขั้นที่ตองทําการประเมินทุกขั้นตอนของการผลิต   และ 

การนําไปใชกับกลุมเปาหมาย 
 
4.3 ประโยชนและคุณคาของเทปวีดิทัศน 

 
  การใชเทปวีดิทัศนการศึกษาเปนอุปกรณการเรียนการสอนนั้น ที่มีประโยชน 
หลายประการไมวาจะเปนประโยชนทางตรงหรือทางออม เชน ทําใหการเรียนการสอน  
สามารถเรียนรูไดรวดเร็วขึ้น  ทําใหเรามีวิทยาการที่มีประสิทธิภาพเหมือนกันไมวาจะทั้งตัวคน
หรือเนื้อหา    และยังมีประโยชนอ่ืนๆอีกมากมาย  จึงมีผูอธิบายถึงเทปวีดิทัศนที่นํามาใชใน
การเรียนการสอนวามีประโยชนและมีคุณคาดังนี้  
  สําหรับการทําวีดิทัศนมาใชเพื่อการศึกษาและการเรียนการสอนนั้น  สันทัด         
ภิบาลสุข  (2525)  ไดกลาวถึง ประโยชนไดดังนี้ 
  1.  แกปญหาขาดแคลนครูที่มีความสามารถ 
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  2.  แสดงการสาธิตไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะสามารถทําใหผูเรียนไดเห็น
ส่ิงที่ตองการเนน  โดยใชเทคนิคการถายใกลเพื่อขยายภาพหรือส่ิงที่ตองการใหผูเรียนไดเห็น
กันอยางทั่วถึงและชัดเจน 
  3.  วีดิทัศนดึงดูดความสนใจของเด็กไดดี  นักเรียนเรียนดวยความพอใจและ
มี  เจตคติที่ดีเมื่อเรียนจากการดูวีดิทัศน 
  4.  สามารถนํามาใชชวยปรับปรุง  เทคนิคการสอนของครูประจําการและครู
ฝกสอน เชนใชในการสอนแบบจุลภาค 
  5.  ใชบันทึกผลการปฏิบัติ หรือกิจกรรมการเรียนการสอนหรือกิจกรรมอื่นๆผู
เรียนศึกษาและอภิปรายได 
  6.  ใชบันทึกการสอนหรือรายการสอนหรือรายการอื่นๆ  จากรายการโทรทัศน
มาใหผูเรียนไดศึกษาและจะเปดซ้ํากี่คร้ังก็ไดตามตองการ 
 
  นอกจากนี้  นิพนธ  ศุขปรีดี ( 2528)  ยังไดกลาวถึงประโยชนของวีดิทัศนวา 
  1.  ชวยจูงใจใหเกิด  การเรียนรูเพราะผูเรียน  ทั้งไดเห็นภาพและไดยินเสียง
พรอมกันไป 
  2.  วีดิทัศนใชเปนสื่อกลางในการสาธิต  เพื่อใหผูเรียนสามารถมองเห็นและ
ไดยินเสียงจากการสาธิต  ทั้งยังใหเปนสื่อรวมที่ทําใหเปนสื่อกลางในการใชสื่ออ่ืนๆประกอบ
การสอน  ชวยใหผูเรียนมีประสบการณกวางขวางขึ้น  สามารถแสดงวัสดุที่มีความยุงยาก  ซับ
ซอน หรือมีขนาดเล็กใหชัดเจนมากขึ้นได 
  3.  ทําใหผูเรียนตางหองกันไดมีโอกาสเรียนเนื้อหาเหมือนๆกัน  โดยครู
สามารถนํามาสอนซ้ํากันกี่คร้ังก็ได  ทําใหประหยัดคาใชจายและแรงงานของครูไดเปนอยาง
มาก 
  4.  วีดิทัศนสามารถนํามาสอนไดกับทุกระดับชั้น 
 
  ชม  ภูมิภาค ( 2515 : 50-51)  และวิจิตร   ภักดีรัตน   ( 2523 : 327- 328)  
ไดสรุปคุณคาพิเศษของโทรทัศนไวหลายประการดังนี้ 
   1. เปนเครื่องมือที่จะเขาถึงคนหมูมากไดพรอมๆกัน  โดยสะดวกและ
ประหยัด 
  2.  เปนการผสมผสานสวนทีดีที่สุดของวิทยุและภาพยนตรเขาดวยกัน 
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  3.  เปนเครื่องมือที่สามารถเอาชนะอุปสรรคของการเรียนรูหลายประการ  
เพราะสามารถที่เสนอความคิดสําคัญ  สรางทัศนคติใหขาวสารที่สําคัญ  โดยไมจําเปนวาผูรับ
จะตองมีความสามารถทางภาษาสูงหรือตองอยู ณ  สถานที่เหตุการณนั้นดวย 
  4.  เปนการขยายความสัมพันธสวนตัวของครูที่เกงๆหรือผูที่มีความเชี่ยวชาญ
ในดานใดดานหนึ่ง  โดยเฉพาะใหถึงผูรับมากๆ 
  5.  โทรทัศนจะชวยใหเกิดการปรับปรุงและพัฒนาการทางสังคมที่สําคัญ 
  6.  มีความปจจุบันทันดวน  ทําใหผูรับสนใจมากและยอมกอใหเกิดการเรียนรู
สูง 
  7.  โทรทัศนสามารถนําเอาอุปกรณการศึกษาอื่นๆ เชน ของจริง  รูปภาพ  
ภาพยนตรและอื่นๆ  เขามาใชรวมกันดวยความสะดวกการใชอุปกรณการศึกษาหลายอยาง  
รวมกันเชนนี้ยอมทําใหผูเรียนเขาใจดี  ซึ่งการเรียนที่สมบูรณนั้นจะตองมีประเภทของการเรียน
ปนอยู 3 ประการ 
   7.1  ความรู  ซึ่งความรูนั้นยอมจะตองมีความรูในรายละเอียดของขอ
เท็จจริงความรูในขบวนการหลักการในดานนี้โทรทัศนทําไดดีมาก  เพราะสามารถเสนอภาพนิ่ง  
อันมีรายละเอียดใหพิจารณาได  เสนอการเคลื่อนไหวอันเนนความรูในขบวนการ  ตลอดจน
การสามารถนําเอาตัวอยางประจักษพยานตางๆเขามาใหผูเรียนได  มองเห็นความสัมพันธของ
สิ่งตางๆ  อันจะสามารถสรุปใหเปนกฎเกณฑหรือหลักการได  สามารถนําความรูหรือหลักการ
ตางๆไปใชในชีวิตประจําวันได 
   7.2  ทาทีทัศนคติ  เนื่องจากโทรทัศนมีทั้งเสียงและภาพสามารถนํา
สภาพที่เปนจริงเขามาใหผูเรียนเห็นไดและสามารถกระตุนอารมณไดดี  การมีอารมณรวมเปน
จุดสําคัญในการกอใหเกิดทัศนคติ ความซาบซึ้งและคานิยม  ทัศนคติ นับวาเปนพลังแรงและ
หางเสือใหแกพฤติกรรมของมนุษยคนมีความรู  แตหากขาดทัศนคติที่ดีตอเร่ืองนั้นแลวก็อาจ
จะไมนําความรูนั้นไปใชปฏิบัติได 
   7.3  ทักษะ  เมื่อมีความรู มีทัศนคติแลวการที่จะใหนําไปปฏิบัติไดดี
จะตองมีความสามารถที่จะทําไดโดยคลองแคลวนั่นคือตองมีทักษะนั่นเอง  โทรทัศนสอน
ทักษะไดดีเพราะสามารถสาธิตขั้นตางๆใหคนเห็นปฏิบัติตามไดหรือเขาใจได  เพราะสามารถ
สาธิตขั้นตางๆใหผูดูเห็นโดยชัดเจนเหมือนทุกคนนั่งอยูแถวหนาดูการสาธิต  โทรทัศนสามารถ
ถายใหเห็นเฉพาะสวนที่ตองการใหเห็นไดเปนการเพงเล็งความสนใจของผูเรียนใหมุงใสใจ
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เฉพาะสวนที่ตองการใหเห็น  นอกจากนี้โทรทัศนยังสามารถทําใหการเคลื่อนไหวที่เร็วชาลงได
เพื่อใหผูเรียนสังเกตไดอยางละเอียด  
  8.  การวิจัยพบวา  โทรทัศนใชสอนหลักการความคิดรวบยอดและกฎเกณฑ
ไดผลดีที่สุด 
 
  วสันต  อติศัพท  ( 2526 : 5-6 )  ไดกลาวถึงจุดเดนของโทรทัศนที่ใหคุณคาใน
ดานการศึกษาและการเรียนการสอนไววา 

1.  สามารถเปนสื่อกลางระหวางผูสอนและผูเรียนในหองบรรยายขนาดใหญ 
ไดอยางดี  ชวยใหผูเรียนเห็นเหตุการณตางๆไดอยางชัดเจนขึ้นเชนการทดลอง  การสาธิต  
นอกจากนี้ยังทําใหผูเรียนเรียนไดเปนจํานวนมาก  โดยการเพิ่มมอนิเตอรใหมากขึ้น 
  2.  สามารถนําเอาเทปโทรทัศน  ภาพยนตร  ภาพถาย  สไลด ฯลฯ 
  3.  สามารถนําเอาสิ่งที่มีอยูไกลตัวผูเรียนมาสูผูเรียนไดงาย  โดยอาจผานสื่อ
ในขอ 2  เชนพูดถึงเหมืองแรก็อาจจะไปถายเหมืองแร  มาใหชมแทนที่จะบรรยายดวยปาก
เปลาอยางเดียว 
  4.  ขจัดอุปสรรคทางเวลาระยะทางออกไป  เพราะการสงโทรทัศนเปนสื่อใน
ระบบเปดที่ไปไดไกล  ซึ่งระบบเทปโทรทัศนดวยแทนการสงออกอากาศเพียงอยางเดียว 
  5.  ประหยัดคาใชจายในแงการศึกษาทางไกล 
  6.  เทคนิคทางภาพพิเศษจะชวยใหผลิตรายการสงเสริมการเรียนรูใหมีประ
สิทธิภาพสูงขึ้น 
  7.  รายการโทรทัศนเปนสื่อในการสรางคานิยม  ทัศนคติไดเปนอยางดี  
เพราะภาพเสียงและการแสดงที่ออกมายอมเขาใจถึงคนไดงายกวาเรื่องอยางอื่น 
 
  วนิดา  ( นิ่มเสมอ) จึงประสิทธิ์  ( 2526  : 48-50 )  ไดกลาวถึงคุณคาของ    วี
ดิทัศนไวดังนี้ 
  1.  เปนแหลงวิทยาการอันสมบูรณ 
  2.  ทําใหการสาธิตไดผลดี 
  3.  ใชสอนนักเรียนไดเปนจํานวนมาก 
  4.  นักเรียนสามารถศึกษาดวยตนเองไดชวยสนองความแตกตางระหวาง
บุคคล 
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  5.  ชวยแกปญหานักเรียนเรียนไมทันตามความกาวหนาทางวิทยาการถาการ
เรียนจากหองเรียนเพียงอยางเดียว 
  6.  วีดิทัศนเปนสื่อที่เหมาะกับผูเรียนทุกระดับชั้น ทุกเพศ  และทุกวัย 
  7.  ชวยแกปญหาการขาดแคลนครู  ทั้งดานปริมาณและคุณภาพ 
  8.  สามารถหารายการที่สงเสริมประสบการณใหกับผูเรียนไดอยางกวางขวาง 
  9.  สามารถเก็บไวใชศึกษาภายหลังได 
 
  ประหยัด  จิรวรพงศ  ( 2527 : 165-169 )  ไดกลาวไวดังนี้ 
  1.  สามารถนําไปใชใหการศึกษากับผูเรียนไดเปนจํานวนมาก 
  2.  สามารถใชเทคนิคตางๆในการประสมสื่อเพื่อใหการเรียนรูมีความสะดวก 
  3.  สามารถเสริมสรางการจูงใจและใหผลปอนกลับตอผูเรียนไดทันที 
  4.  สามารถเอาชนะขอจํากัดเกี่ยวกับระยะทางเวลาที่เกี่ยวกับเหตุการณ
ตางๆ  ทําใหผูเรียนเขาใจไดงาย 
  5.  สามารถลดเวลาในการเรียนการสอนได 
  6.  ชวยในการฝกสอนและฝกงาน 
  7.  ชวยเพิ่มความเสมอภาคในดานโอกาสทางการศึกษา 
 
  วาสนา  ชาวหา  ( 2533 : 203 – 204  )  ไดกลาวไวดงันี้ 
  1.  เปนสื่อที่สามารถดึงดูดความสนใจไดเปนอยางดี  เนื่องจากใหภาพและ
เสียงมีสีสันเหมือนธรรมชาติ 
  2.  ชวยแกปญหาจํานวนผูเรียนมากแตผูสอนมีจํานวนจํากัด  เพราะสามารถ
แพร ภาพและเสียงไปยังหองเรียนตางๆหรือในที่พักอาศัยในเวลาเดียวกัน 
  3.  สามารถแสดงสิ่งที่สําคัญๆเพื่อใหทุกคนไดเห็นอยางชัดเจน  โดยใช
เทคนิคการถายใกล  ( Close  up)  ซึ่งในสภาพความเปนจริงไมสามารถกระทําได  ถาจํานวน
ผูเรียนมีจํานวนมาก  และสิ่งที่ตองการแสดงมีขนาดเล็กจึงควรใชโทรทัศนเปนสื่อเพื่อการสาธิต 
  4.  ชวยปรับปรุงการสอนของครูใหมีประสิทธิภาพขึ้น  โดยใชเปนเครื่องมือใน
การใหขอมูลยอนกลับเพื่อประเมินผลการสอนของตนเอง   ซึ่งเรียกวิธีการนี้วาการสอนจุลภาค               
( Micro  Teaching) 
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  5.  ทําใหมีความรูทันสมัยทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคม  เพราะโทรทัศน
สามารถแพรภาพและเสียงจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นหรืออยูไกลๆมาใหชมได 

 
สําราญ    คงเพ็ชร  ( 2542 : 13-15 )  ไดสรุปคุณคาและประโยชนของ        

วีดิทัศน  โดยสังเขปดังนี้  
  1.  ดานการใชเปนสื่อในการเรียนการสอน  สามารถใชส่ือหลายๆชนิดรวมกัน
เพื่อใหมีประสิทธิภาพในการเรียนการสอนมาก  โทรทัศนเปนสื่อการสอนที่สามารถนําเอาสื่อ
การสอนหลายอยางเขามาใชรวมกันอยางสะดวกเปนการใชส่ือเรียกวา  “สื่อประสม”  ทําให
เกิดการเรียนรูที่สมบูรณ  สื่อประสมที่นํามาใช เชน  ภาพยนตร  สไลด  ฟลมสตริป  เทปบันทึก
เสียง  รูปภาพ  แผนภูมิ แผนสถิติ  ของจริง  หุนจําลองหรืออุปกรณอ่ืนๆรวมกับการสอนทาง
โทรทัศนไดเปนอยางดี (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2534 : 595- 596 ; อัศวิน  พรหม
โสภา , 2529 : 292-293) 
  2.  การสอนโดยการใชโทรทัศนนั้น ทําใหเราสามารถพัฒนาการสอนไดหลาย
อยางเชน เราใชกลองโทรทัศนจับภาพหรือขยายภาพไดเดนชัด หรือใชกลองโทรทัศนนําเทคนิค
บางอยาง  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเขาใจดีกวาการเรียนปกติ   (อัศวิน  พรหมโสภา , 2529 : 292-
293 , ฉลองชัย    สุรวัฒนาบูรณ ,  2528: 301-302) 
  3.  เปนเครื่องมือที่ชวยติดตอระหวางครูโทรทัศนกับนักเรียนหรือผูใหญทั่ว
ประเทศหรือทั่วโลกเปนการนําความรูและประสบการณมาให  ความรูและประสบการณบาง
อยาง ยากแกการหามาเองแตโทรทัศนการศึกษาสามารถถายทอดนํามาใหเห็นได   ทําใหเกิด
ความคิดสรางสรรค  ดานตัวแบบเราสามารถนําสิ่งที่เปนของจริงหรือวิทยากร ครู อาจารยที่มี
ความสามารถที่ดีนํามาใหนักเรียนไดดูในสิ่งเดียวกันจึงมีความเสมอภาคกัน  โทรทัศนเปน
แหลงวิทยาการอันสมบูรณโทรทัศนเปนแหลงเผยแพรภาพการสอนไปไดไกลและกวางขวาง  
นักเรียนมีโอกาสรับประสบการณจากบทเรียนที่ครูโทรทัศนไดเลือกสรรเปนอยางดีแลว  
สามารถชวยการปรับปรุงการสอนของครูประจําชั้นและครูประจําการ  สามารถจดจําตัวอยาง
หรือกลวิธีในการสอนที่ดีหรือแขนงที่ตนไมถนัดจากครูสอนโทรทัศนซึ่งมีผูเชี่ยวชาญในแตละ
สาขาเหลานั้น  นําไปปรับปรุงการสอนของตนใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  ทําให
เกิดผลดีแกนักเรียนอีกทางหนึ่งดวย (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ,  2534 : 595-596 ; 
อัศวิน  พรหมโสภา , 2529 : 292-293) 
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  4. โทรทัศนสามารถเอาชนะเกี่ยวกับระยะทาง  เวลา เกี่ยวกับเหตุการณตางๆ
ที่เกิดขึ้นเพื่อชวยใหเขาถึงผูเรียนไดงาย (ประหยัด  จิระวรพงศ , ม.ป.ป. : 172 ; วสันต  อติ
ศัพท , 2526 : 5-6) 
  5.  โทรทัศนทําใหเร่ืองราวตางๆมีความเปนรูปธรรมมากขึ้น  ซึ่งทําใหผูดูได
เขาใจเรื่องตางๆไดดีขึ้น  โทรทัศนทําใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนจากครูที่ชํานาญการสอนและ
โทรทัศน  ทําใหผูเรียนมีโอกาสเทาเทียมกันทางการศึกษา (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 
2534 : 595-596; อัศวิน  พรหมโสภา , 2529 : 292-293) 
  6.  โทรทัศนชวยใหครูมีเวลาสําหรับการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิ
ภาพมากขึ้นเชนใชสอนนักเรียนกลุมยอยหรือใหดูบทเรียนจากวีดิทัศนสําหรับนักเรียนกลุม
หนึ่ง  ในขณะเดียวกันครูก็สามารถดูแลใหคําปรึกษาสําหรับนักเรียนกลุมที่อภิปรายหรือ
ทํางานที่ไดรับมอบหมายหรือการเรียนเปนรายบุคคลสําหรับนักเรียนคนอื่นๆก็ได  โทรทัศนใช
ในการสาธิตอยางไดผลในบทเรียนที่มีการแสดงเปนตัวอยางวิชาที่มีการปฏิบัติจริงๆ เชน การ
ทดลองในวิทยาศาสตร  ชีวะ  เคมี  ศิลปะ  ขับรอง  ดนตรี หรือการแสดงกิจกรรมในวิชาการ
ตางๆ  ผูเรียนจากโทรทัศนก็สามารถเรียนไดดีเชนเดียวกับการสอนจากครูจริงๆ  นอกจากนี้โทร
ทัศนยังชวยสอนแบบจุลภาคและชวยนักศึกษาฝกสอน  อาจารยนิเทศ  โดยถายเปนเทปโทร
ทัศนแลวนําออกฉายเพื่อประเมินการสอนของตนจะไดหาทางปรับปรุงการสอนของตนใหดียิ่ง
ขึ้น  สามารถบันทึกเปนเทปโทรทศันออกรายการภายหลังได   นอกจากนี้ยังสามารถขจัดขอ
ผิดพลาดในการสอนโดยลบทิ้งแลวอัดใหมกอนที่จะนําเทปนั้นไปออกรายการการสอนใน
สถาบันอื่นๆ ไดในภายหลัง    โดยผูสอนไมตองเดินทางไปสอนจริงสามารถสาธิตกระบวนการ
และแพรภาพถายไกลไดชัดเห็นเฉพาะจุดเปนขั้นๆเพื่อการสาธิต เชนการทดลองวิทยาศาสตร  
การสอนโดยใชโทรทัศนนั้นทําใหเราสามารถพัฒนาการสอนไดหลายอยาง เชน เราใชกลอง
โทรทัศนจับภาพหรือขยายใหเดนชัด  หรือใชกลองโทรทัศนนําเทคนิคบางอยางซึ่งจะชวยใหผู
เรียนเขาใจดีกวาการเรียนแบบปกติ  โทรทัศนสามารถเก็บขาวสารโดยการบันทึก Video Tape 
จะเปดฟงหรือดูเมื่อไรก็ได  วีดิทัศนทําใหการบันทึกโปรแกรมตางๆไดผลดี  สามารถนําวีดิทัศน
ไปใชในหองเรียนหรือหองปฏิบัติการภาคสนามหรือบันทึกประกอบกิจกรรมการเรียนของผู
เรียนไดและสามารถฉายดูผลการฝกปฏิบัติ เพื่อปรับปรุง  แกไขไดสะดวก ( อัศวิน  พรหมโสภา 
, 2529 : 292-293; ฉลองชัย  สุรวัฒนาบูรณ , 2528 : 301-302) 
  7.  ดานการใชสอนนักเรียน  โทรทัศนสามารถใชสอนนักเรียนไดอยางมีประ
สิทธิภาพใชสอนกับนกัเรียนเปนจํานวนมาก  บทเรียนทางโทรทัศนที่มีครูสอนเพียงคนเดียว
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อาจถายทอดรายการไปยังนักเรียนเปนจํานวนมาก  เชน หองเรียนขนาดใหญ  หรือหองอื่นๆ   
พรอมกันหลายหองนับวาประหยัดในดานเวลาและอุปกรณ  จํานวนครูผูสอนและดานการเงิน
เปนอยางมากเครื่องรับภาพโทรทัศนทําใหรับภาพจากแหลงเดียวกันและใชเวลาเดียวกัน  ทํา
ใหไดรับประสบการณรวมกันเครื่องรับโทรทัศนจะอยูหางกลองโทรทัศนเทาไรก็ได  สามารถสง
บทเรียนไปทุกหนทุกแหงได   โทรทัศนทําใหเห็นผูเรียนที่เคลื่อนไหวซึ่งชวยใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจในบทเรียนงายและเร็วขึ้น  ทําใหผูเรียนจําในสิ่งที่เรียนไดแมนยําทําใหเกิดแรงกระตุนให
ผูเรียนสนใจในบทเรียน (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2534 : 595-596; ฉลองชัย  สุร
วัฒนาบูรณ , 2528 : 301-302 ; อมรา  แสงจันทมณี , 2528 : 50) 
  ดังนั้นจึงสรุปคุณคาของวีดิทัศนไวดังนี้คือ 
  1.  เปนสื่อกลางระหวางผูสอนและผูเรียน 
  2.  เปนสื่อที่มีคุณคาใหประโยชนมากมาย 
  3.  ใชรวมกับส่ืออ่ืนๆไดหลายประเภทและทําใหการถายทอดความรูไดอยาง
กระจางชัด 
  4.  เปนสื่อที่นาสนใจเพราะมีทั้งภาพและเสียงชวยสรางใหเกิดมโนทัศนที่ดี 
  5.  ทําใหการสาธิตไดผลดีและสามารถชวยในการฝกสอนและฝกงานไดดี 
  6.  ใชสอนนักเรียนไดจํานวนมาก 
  7.  เปนสื่อที่เหมาะกับนักเรียนทุกระดับชั้น 
  8.  ชวยแกปญหาการขาดแคลนครู 
  9.  สามารถเก็บไวใชงานภายหลังได 
  10.  เพิ่มความเสมอภาคในดานโอกาสทางการศึกษา 
  11.  ชวยปรับปรุงการสอนใหมีประสิทธิภาพ 
  12.  เอาชนะเกี่ยวกับระยะทาง  เวลา  เกี่ยวกับเหตุการณตางๆที่เกิดขึ้น 
 

4.3 ขอจํากัดในการทํารายการวีดิทัศน  
 

  ประหยัด  จิรวรพงศ  ( 2527 : 170-171 )  ไดกลาววา 
  1.  โดยทั่วไปการจัดรายการจะใหผูรวมงานจํานวนมาก  และจะตองมีทักษะ
เฉพาะดาน 
  2.  เครื่องมือและอุปกรณในการถายทําที่นําไปใชมีราคาคอนขางแพง 
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  3.  บางครั้งผูเรียนไมสามารถหยุดเพื่อถามปญหาไดในทันที 
 
  เนื่องจากวีดิทัศนจะนําเสนอเรื่องราวตางๆไดตองอาศัยเครื่องรับโทรทัศน  ดัง
นั้นสวนตางๆที่เกี่ยวของกับโทรทัศนจึงมักสงผลถึงการใชวีดิทัศนดวย  โดยการจัดตั้งเครื่องรับ
โทรทัศนดวยนั้นตองคํานึงถึง 

1. ตําแหนงการติดตั้งของเครื่องรับโทรทัศน  ควรทํามุมกับระดับสายตาของ 
ผูดูแถวหนาสุดไมควรเกิน  30  องศา 

2. ระยะใกลสุดและระยะไกลสดุของผูดู  โดยระยะนี้จะขึ้นอยูกลับขนาดของ 
เครื่องรับโทรทัศน 

3. มุมของผูดูในแนวระนาบไมควรกวางเกิน 45  องศา  จากแกนกลางของ 
จอเครื่องรับโทรทัศน 

4. ความสวางของหอง  ไมจําเปนตองมืดเหมือนเครื่องฉายบางชนิด 
5. จํานวนของผูดู 

( สันทัด  ภิบาลสุข , 2525 ; สุโขทัยธรรมาธิราช , 2523 ; รวมศักดิ์  แกวปลั่ง ,อนันต  อังกินันท  
2530 :  156-157 ) 
 

สภาพแวดลอมของหองเรียนมีอิทธิพลตอการเรียนมาก  ดังนั้นการเรียนการ 
สอนทางโทรทัศนจึงควรที่ครูจะตองจัดหองเรียนใหพรอมและถูกหลัก  เพื่อใหการสอนและการ
เรียนบทเรียนโทรทัศนไดผลดีที่สุด 

1.  การติดตั้งเครื่องรับควรใหอยูในระดับสายตาปกติ  สวนมากไมควรต่ํากวา   
30  องศาและควรจัดโทรทัศนใหสูงจากพื้นหองเรียนประมาณ  4-7 ฟุต  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับขนาด
ของจอดวย 
  2.  ควบคุมหรือหลีกเลี่ยงแสงสะทอนและแสงสวางมากๆในหองเรียน  ถาใช
กระดาษแข็งติดไวตอนบนของเครื่องรับใหยื่นออกมาหนาจอภาพประมาณ  7  นิ้วจะชวยลด
แสงสะทอนลงได 
  3.  ควรควบคุมและจัดที่นั่งของนักเรียนโดย 
   3.1  ใหนักเรียนนั่งหางจากเครื่องรับในระหวาง 5-20  ฟุต  แตไมหาง
เกินกวา  23  ฟุต  ( จอขนาด 21-23  นิ้ว)  มีหลักการคํานวณระยะนั่งใกลและไกล  จากเครื่อง
รับโทรทัศนดังนี้คือใหนั่งใกลไมต่ํากวา  3  เทา  และนั่งหางไมไกลกวา  12  เทา  ของเสนผาน



 60

ศูนยกลางเครื่องรับโทรทัศนเชน โทรทัศนขนาดเสนผาทแยงมุมของจอรับภาพขนาด  24  นิ้ว  
ระยะใกลที่สุด  24 “ x  12 ”  =  288”  =  24  ฟุต 
   3.2  บริเวณที่นั่งดูควรจัดใหนักเรียนนั่งอยูในมุมระหวาง  30-45  
องศา 
   3.3  นักเรียนที่สายตาไมปกติควรจัดที่นั่งใหเปนพิเศษ 
   3.4  ในกรณีที่นักเรียนจํานวนมาก  ถาจัดที่นั่งดูเปนรูปสามเหลี่ยม
ฐานโคงจะจุกวาแบบสามเหลี่ยมฐานตรงหรือรูปอ่ืนๆ 
 
  ในการเตรียมหองหรือสถานที่ที่ใหผูเรียนไดชมโทรทัศน  เพื่อการเรียนการ
สอนอยางไดผลนั้นควรคํานึงถึงการจัดดังนี้  (กิดานันท มลิทอง, 2531 : 139)   

1. ควรจัดหองใหมีแสงสวางพอควรโดยไมใหหองมืด  ทั้งนี้เพื่อความสบาย 
ตาในการดูและใหผูเรียนสามารถอานเอกสารประกอบหรือจดขอความได 

2. ไมควรตั้งเครื่องรับโทรทัศนใกลหนาตางหรือในที่ที่จะมีแสงตกลงบนจอ 
ไดโดยตรง 

3. ขนาดของเครื่องรับโทรทัศนขึ้นอยูกับจํานวนของผูเรียน  ซึ่งตามหลักการ 
แลวผูเรียน  30  คน  ควรใชจอเครื่องรับโทรทศันขนาด 30  นิ้ว 

4. ความกวางของการจัดแถวที่นั่งชมไมควรกวางเกิน  45  องศา  ทั้งนี้โดย 
กําหนดจากเสนกลางของจอโทรทัศน 

5. ควรจัดเกาอี้นั่งใกลกันและไมควรนั่งดูใกลกวา  7  ฟุต  จากจอ 
6. ระบบนั่งไกลสุดจากจอโทรทัศน  (คิดเปนจํานวนฟุต)  ตองไมเกินกว 

ขนาดของจอ ( คิดเปนจํานวนนิ้ว)   เชน  จอโทรทัศนขนาด 23  นิ้ว  ผูเรียนแถวสุดทายไมควร
นั่งไกลกวา  23  ฟุต 

7. ควรตั้งเครื่องรับโทรทัศนไมสูงกวา  30  องศา  จากระดับสายตาปกติของ 
ผูเรียนที่นั่งชมหรือควรตั้งเครื่องรับโทรทัศนสูงประมาณ  7  ฟุตจากพื้น 

8. เมื่อเปดเครื่องรับโทรทัศนไมควรเปดใหเสียงดังมากเกินไปกวาปกติจะ 
เปนที่รบกวนหองเรียนอื่นๆ   

ทั้งนี้การนําวีดิทัศนไปใชควรมีขั้นตอนดังนี้ 
1. ขั้นเลือกใหมีลักษณะที่ดีดังนี้เปนรายการที่ตรงกับวัตถุประสงคของ 
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บทเรียนเนื้อเร่ืองงายนาสนใจเหมาะสมกับวัย และประสบการณของผูเรียนคุณภาพในการ
ถายทํา  แสง เสียง และฉากดีเนื้อหารายการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมใน
ขณะดูดวย   (ถาเปนไปได) 

2. ขั้นเตรียมตัวของครู  ครูตองตรวจสอบวีดิทัศนลวงหนากอน  เพื่อศึกษา 
และวางแผนการใช ลวงหนา  ควรศึกษาเนื้อเร่ืองคําศัพทยาก  คําถามตางๆในวีดิทัศนเตรียม
ตั้งคําถามหรือจุดมุงหมายในประเด็นสําคัญ  เพื่อใหนักเรียนคนหาคําตอบในขณะดูรายการ 
จากวีดิทัศน  ควรมีการเตรียมสื่ออ่ืนๆสําหรับใชรวมกับวีดิทัศน 

3. การเตรียมตัวนักเรียนควรสรางความสนใจที่จะดูรายการจากวีดิทัศนให 
เกิดขึ้นในตัวนักเรียนนักเรียนควรไดรูคําศัพทยากและจุดประสงคการเรียนรูกอนเรียน 
แนะนําใหอานหรือคนควาในเรื่องที่เกี่ยวของมากอน 

4. การเตรียมสถานที่ระยะใกลสุดและระยะไกลสุดของผูดูใหเหมาะสม 
4.1 การแขวนทํามุมของเครื่องรับโทรทัศนไมควรเกิน  30  องศากับ 

นักเรยีนแถวหนาสุด 
                          4.2  มุมดูในแนวนอนไมควรเกินรัศมีของมุม  45   องศา  จากแนว
กลางของจอโทรทัศน 
         5.  ขั้นการใชวีดิทัศนประกอบการสอน 
   5.1  ควรมีกิจกรรมกอนการเรียนเพื่อเตรียมความพรอมทั้งบทเรียน 
ตัวครู  ผูเรียนและสถานที่ 
   5.2  ขณะเรียนควรใหผูเรียนไดมีสวนรวมหรือสนองตอบเมื่อมีโอกาส 
   5.3  อยาใหมีการรบกวนเกิดขึ้น 
   5.4  ควรมีการเตรียมการและจัดกิจกรรมหลังการเรียนที่เหมาะสม 
   5.5  ดานเทคนิค  ควรตั้งเครื่องรับโทรทัศนสูงกวาระดับสายตาของ
นักเรียนแถวหนาไมเกิน  30  องศาและอยูสูงกวาพื้นหอง  4-7  ฟุต  บริเวณที่นั่งชมควรจัดเปน
รูปสามเหลี่ยมไมเกินจากเสนแกนกลางของจอโทรทัศนมากกวา  45  องศา  และระยะหางให
เหมาะสมกับขนาดของจอภาพ 

6.  ควรมีการประเมินผลในเรื่องตางๆ 
   6.1  รายการตรงกับวัตถุประสงคของบทเรียนเพียงใด 
   6.2  เนื้อเร่ืองงายๆนาสนใจ เหมาะสมกับวัยและประสบการณของผู
เรียนเพียงใด   
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6.3  คุณภาพของการถายทํา  แสง เสียง  และฉากดีเพียงใด 
   6.4  ครูไดตรวจสอบชมรายการโทรทัศนกอนหรือไม 
   6.5  มีการเตรียมใชสื่ออ่ืนๆเสริมหรือไมเพียงใด 
   6.6  ครูสรางความสนใจใหกับนักเรียนกอนที่จะดูวีดิทัศนเพียงใด 
   6.7  นักเรียนไดเรียนรูศัพทคํายากกอนเพียงใด 
   6.8  ครูแนะนําใหนักเรียนอานหรือคนความากอนลวงหนาเพียงใด 
   6.9  ระยะใกลไกลสุดเหมาะสมเพียงใด 
   6.10  การแขวนและมุมในการดูโทรทศันถูกตองเหมาะสมเพียงใด 
   6.11  กิจกรรมกอนการเรียนมีการเตรียมพรอมทั้งบทเรียน ตัวครู  
สถานที่และตัวผูเรียนเพียงใด 
   6.12  ขณะเรียนผูเรียนมีสวนรวมหรือสนองตอบเพียงใด 
   6.13  มีการรบกวนเกิดขึ้นเพียงใด 
   6.14  กิจกรรมหลังการเรียนเหมาะสมเพียงใด 
   6.15  การใชวีดิทัศนเหมาะสมกับการเรียนนั้นๆเพียงใด  (ไชยยศ               
เรืองสุวรรณ , 2526 :125 -127) 
 
   วารินทร  รัศมีพรหม ( 2526 : 133 -134 )  กลาวถึงการนําวีดิทัศนไป
ใช  ตองยึดหลัก 4 P’s  ไดแก 

1. การทดลองดูกอน  (Preview) 
2. การเตรียมสภาพแวดลอม ( Prepare  the  Environment) 
3. การเตรียมผูชม  (Prepare  the  Audience ) 
4. การเสนอ  ( Present  the  Material) 
จะเห็นไดวาการนําวีดิทัศนมาใชใหเกิดประโยชนมีขั้นตอนตางๆ  นอกจากนี้ 

ยังตองมีการผลิตรายการที่ดีดวย  โดยประหยัด  จิรวรพงศ ( 2527 : 175-176  ) ไดเสนอหลัก
การในการนําวีดิทัศนมาใชดังนี้ 

1. เทคนิคในการนําเสนอภาพการตัดตอ  การซอนภาพและอื่นๆ  เพื่อให 
ผูเรียนไดเรียนรูตรงตามวัตถุประสงค 

2. วีดิทัศนมีอิทธิพลตอความรูสึกของผูดู 
3. วีดิทัศนนํามาใชใหการศึกษาไดทุกระดับการศึกษา 
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4. การวางแผนผลิตรายการตองมีการรวบรวมความคิด  ความรวมมือและ 
พิจารณาอยางรอบคอบเพื่อประสิทธิภาพของบทเรียน 

5. การรับรูจากวีดิทัศนอันเกิดจากภาพและเสียงที่มีการเคลื่อนไหวและดูมี 
ชีวิตแบบธรรมชาติเปนการรับรูที่เปนพื้นฐานสําคัญของการเรียนรู 

 
รวมศักดิ์  แกวปลั่ง,  อนันต  อังกินันท  ( 2530 : 158 )  การไดทดลองดูกอนที่ 

จะนําไปใชในการเรียนการสอนในชั้นเรียนนั้นจะทําใหผูสอนทราบเรื่องราวในโปรแกรมนั้นเปน
อยางดีเปนการเตรียมตัวผูสอนเองเพื่อถามและตอบผูเรียน  ตลอดจนเปนการเตรียมการวัดผล
ไดอยางถูกตองและทราบถึงการตองมีกิจกรรมติดตามผลอยางไรหรือตองมีการสอนซอมเสริม
หรือไม  ถาผูสอนไมมีโอกาสไดทดลองดูกอนก็ควรที่จะไดอานคูมือโปรแกรมนั้นๆซึ่งมักจะจัด
ทําแนบมาดวย 
 

4.5 การประเมินผลรายการวีดิทัศน 
 
การประเมินผลเปนสิ่งสําคัญที่ครูโทรทัศนและผูที่เกี่ยวของกับการผลิต 

บทเรียนทางโทรทัศนทั้งหลายไมควรมองขามไปเสีย  เพราะการประเมินผลจะชวยในการวัด
หรือตัดสินคุณภาพและประสิทธิภาพของการเรียนการสอนทางโทรทัศนดีกวามาก  การ
ประเมินผลจะตองทําตอเนื่องกันไป  โดยสม่ําเสมอและจะตองประเมินทั้งครูและนักเรียน
พรอมกันไป  ผลของการประเมินควรจะเปนที่เปดเผยแลวนําไปปรับปรุงรายการโทรทัศนใหดี
ขึ้น  ทั้งในแงผูผลิตรายการ ครูสอนทางโทรทัศนผูบริหาร  ตลอดจนบุคคลอื่นๆ 3  ดานดวยกัน
คือ 
  1.  การประเมินผลการเรียนโดยอาศัย การวัดผล วิธีตางๆ เชน   การซักถาม  
การตอบการอภิปราย  การรายงานแบบตางๆหนาชั้น ฯลฯ  เปนตน 

2. ประเมินผลบทเรียนทางโทรทัศนที่ดูไดแก จุดมุงหมาย วิธีการสอน 
เนื้อหาและอื่นๆ 

3. ประเมินผลตัวครูผูสอนเองในการใชโทรทัศนเปนอุปกรณ เชน  การ 
เตรียมตัวของครูพรอมหรือไม  ไดดําเนินการตามที่คูมือแนะนําหรือไม เปนตน 
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Jerrold  E. Kemp  ( 1985)  ไดเสนอแนะตัวอยางเกี่ยวกับการประเมิน 

รายการวีดิทัศนเพื่อการศึกษาไวดังนี้ 
1. ส่ิงที่จัดทําเปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 
2.  ภาพแตละภาพหรือหลักความคิดแตละอยางมีความตอเนื่องดีหรือไม 
3.  เสียงประกอบสอดคลองกับภาพหรือไม 
4.  ส่ิงที่บรรจุภายในรายการยาวเกินไปหรือไม 
5.  ขาดจุดสําคัญบางจุดหรือไม  ภาพบางภาพควรจะเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมเขา 

ไปหรือไม 
6. ส่ิงที่จัดทําดีและถูกตองแลวหรือไม 
 
เกื้อกูล    คุปรัตน  (2528 ,  ในเอกสารประกอบการสัมมนา  การผลิตรายการ 

โทรทัศนการศึกษาของสํานักงานวิทยุและโทรทัศน  การศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง)  
กลาววา  

  เกณฑในการประเมินคุณคาของรายการโทรทัศนนั้นสิ่งที่นาจะประเมินกันได
ในการผลิตรายการไดแก 

1. ลักษณะของรายการเชน เวลา งบประมาณ  ประโยชน  ความเหมาะสม 
กับเวลาและเหตุการณ 

2. เทคนิคในการผลิตรายการเชน ลักษณะของภาพมุมกลองการประกอบ 
ภาพ  ฉาก  แสงสี  ตัวอักษร  การตัดตอ  มุมและระยะการถายภาพ 

3.  การถายทอดเนื้อหาวิชา  ความเหมาะสมของผูบรรยายในดานน้ําเสียง   
ความรู  อารมณ  เปนตน  อุปกรณที่นํามาใชประกอบ 

4. เนื้อเร่ืองหรือเนื้อหาวิชาที่ถายทอดความสําคัญ  ประโยชน  สัดสวนของ 
การนําเสนอเนื้อหาการเรียงลําดับ  
 

การประเมินผลรายการวีดิทัศน  เพื่อการศึกษานั้นมีวัตถุประสงคที่ชัดเจน   
ฉะนั้นผูประเมิน   ควรประเมินรายการวิพากษวิจารณหรือใหคําแนะนําในแงของการศึกษา  
และควรประเมินหลายๆดาน  ผูประเมินควรเปนผูเขียนบทผูรวมงาน  ผูเชี่ยวชาญดานโสตทัศน
ศึกษา  และหรือผูเชี่ยวชาญดานการสื่อสาร  นอกจากนั้นควรปรึกษาหารือกับผูที่มีพื้นฐานทาง
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การศึกษา  ดานการสื่อสาร  และดานเนื้อหาวิชา  ( ไพโรจน  ตีรณธนากุล และนิพนธ  ศุภศรี , 
2528) 

 
วิจิตร  ภักดีรัตน ( 2530 )  กลาวถึงการประเมินผลวิทยุโทรทัศน  3  ดานคือ 

ดานเทคนิคการผลิต  ดานเนื้อหา  ดานความนาสนใจของรายการ 
  1. รูปแบบของการประเมินดานเทคนิค  การผลิตมีจุดมุงหมาย  เพื่อสํารวจ
ความสมบูรณความบกพรองของกระบวนการผลิตรายการวิทยุโทรทัศน  โดยผูที่มีความรู
ความชํานาญ  ดานเทคนิค  การผลิตรายการ  โดยเฉพาะวิธีการประเมิน  อาจใชการวิจารณ
การอภิปรายใหเหตุผลระบุไดชัดเจนวารายการแตละรายการนั้นมีความสมบูรณหรือบกพรอง
ผิดพลาดอยางไร  เครื่องมือที่ใชในการประเมิน  อาจเปนแบบสอบถาม  แบบตรวจรายงาน  ซึ่ง
แบบประเมินควรกําหนดรวมกันระหวางผูบริหารนักวิชาการและเจาหนาที่วัดผลและประเมิน
ผล  รูปแบบของการประเมินอาจใชการประชุมกลุมการซักถาม 
  2.  รูปแบบการประเมินดานเนื้อหา  ตองมีการประเมินในดานความถูกตอง  
ความสมบูรณครบถวน  ความยากงาย  และประสิทธิภาพในการถายทอดการเรียนรู   รูปแบบ
การประเมินในดานนี้อาจใชการประเมินดวยเครื่องมือและคณะบุคคล 
  3.  รูปแบบการประเมินความนาสนใจของรายการอาจใชวิธีการประเมินของผู
ชม  โดยบันทึกพฤติกรรมดวยการสังเกตตั้งแตเร่ิมชมชวงกลางและชวงหลังของการชมวามี
การเปลี่ยนแปลงอยางไร  ซึ่งอาจใชเครื่องมือหรือบุคคลเปนผูประเมิน  นอกจากนี้อาจประเมิน
จากความเขาใจของผูชมตอเนื้อหาสาระโดยใชแบบสอบถามความรูสึกที่มีตอรายการในดาน
คุณภาพของเสียงและภาพรูปแบบของรายการ ความเหมาะสมของเวลาความตอเนื่องของราย
การ  สารประโยชนที่ไดรับ 
 
  สุพิทย  กาญจนพันธ  ( 2528  อางถึงใน  กิจจา  บานชื่น , 2539  ในเอกสาร
ประกอบการสัมมนา  การผลิตรายการโทรทัศนการศึกษาของสํานักงานวิทยุและโทรทัศน) ไว
ดังนี้ 
  1.  รายการนั้น  ควรแทรกรูปแบบในรูปบทการสนทนาเพลง  โดยคํานึงถึงจุด
ประสงคเพื่อการศึกษา 
  2.   เสียงบรรยาย  ดนตรีประกอบ 
  3.   ตัวละคร  ความสมจริง  การเตรียมตัว  การแสดงออก 
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  4.   ความสมจริงของฉาก  ความเหมาะสมของฉากกับเนื้อเร่ือง 
  5.  ภาพที่ปรากฏบนจอ 
  6.  การใชแสง 
  7.  การตัดตอ และความตอเนื่องของภาพและเสียง 
  8.  การบันทึกเสียง 
  9.  ความตอเนื่องของเนื้อหา 
 

4.6  ขอจํากัดของโทรทัศนที่นํามาใชในการเรียนการสอน 
 

  เนื่องจากโทรทัศนเปนสื่อที่สามารถนําสารจากผูสงไปยังผูรับไดเพียงทาง
เดียว  ผูรับไมสามารถซักถามขอของใจหรือปญหาตางๆไดอยางทันทีทันใด  และในขณะเดียว
กันผูสงก็ไมมีโอกาสไดเห็นพฤติกรรมหรือปฏิกิริยาของผูรับที่มีตอการสื่อสาร  ทําใหทั้งผูสงและ
ผูรับขาดการสงขอมูลยอนกลับซึ่งกันและกันอยางทันทวงที  ซึ่งเรียกวา เปนการสื่อสารทาง
เดียว (One  Way  Communication) 
 
  ดังนั้นการใชโทรทัศนเพื่อการเรียนการสอนจึงควรใชประกอบการสอนของครู
เทานั้นไมควรนํามาใชแทนครูทั้งหมด  ครูมีหนาที่แนะนําชี้แจงและชวยเหลือในส่ิงตางๆเพื่อให
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 

4.7 งานวิจัยเกี่ยวกับโทรทัศนหรือวีดิทัศนการศึกษา 
 
ดังที่ไดทราบกันแลววาสื่อวีดิทัศนเปนสื่อที่มีคุณคา สามารถถายทอดให 

ผูเรียนไดเขาใจการเรียนไดมากเพราะเปนสื่อที่มีประสิทธิภาพ   สามารถนําเอาสื่อที่อยูไกลตัว
ผูเรียนมาสูตัวผูเรียนไดงาย    อีกทั้งยังเปนผูสอนแทนครูผูสอนไดดีอีกดวยทําใหเห็นภาพในรูป
แบบและสถานการณตางๆที่ทําใหเขาใจไดงายกวาการบรรยายหรือการอธิบายเพียงอยาง
เดียว  ดังนั้นจึงมีนักการศึกษาหลายทานไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรายการวีดิทัศน  เพื่อการ
ศึกษาเปนจํานวนมากพอสมควร  ทั้งในรูปแบบของการสํารวจความตองการ เจตคติ  ความ
เห็นเกี่ยวกับการผลิตรายการวีดิทัศน  ทั้งในรูปแบบของการดาํเนินรายการเนื้อหาระยะเวลาใน
การนําเสนอ ฯลฯ  ที่เหมาะสมกับการนําไปใชในวงการศึกษา  โดยการทําการสํารวจทั้งจากนัก
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เทคโนโลยีทางการศึกษา  ครูผูปฏิบัติการสอน  นักเรียน  กลุมผูชมรายการที่เปนกลุมเปา
หมาย  และงานวิจัยในเชิงทดลองประสิทธิภาพของรายการโทรทัศนที่ผลิตขึ้นมาวาสงผลใหผู
ชมผูเรียนที่เปนกลุมเปาหมายเกิดการพัฒนาคุณลักษณะตางๆ 
  
  นักวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศตางมุงหวังที่จะใชส่ือวีดิทัศนเปนสื่อที่
แสดงความสําเร็จในการจัดการเรียนการสอนไมวาจะเปนรูปแบบการสอนและผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน เจตคติตอการเรียน  ความคงทนในการเรียนรู อาทิเชน 

 
Kanner ( 1959 : 307-308 )  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์จากการสอน  โดยใช 

โทรทัศนและจากครูสอนในวิชาไฟฟาเบื้องตนในดานการเรียนความคงทนในการจํา และระดับ
ความสามารถโดยใชนักเรียน 124 คน  แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม  ใชผูสอนคนเดียวและ
อุปกรณการสอนเหมือนกันเวลาสอน 38  ชั่วโมง เปนเวลา 5 วันทั้ง 2 กลุม  สอบขอสอบความ
คงทนในเวลาการจําหลังเรียน 1 เดือนผานไปแลว  ผลปรากฏวาไมมีความแตกตางระหวาง
การเรียนและความคงทนในการจําสวนระดับความสามารถกลุมที่ใชโทรทัศนสูงกวาที่สอนโดย
ครู 
  

Kelly  ( 1960 : 314 )  ไดศึกษาการใชโทรทัศนในอเมริกาในป 1959-1960   
เพื่อตองการทราบวาการสอนทางโทรทัศนจนไดผลดีแกนักเรียนหรือไมและจะชวยเพิ่มประ
สิทธิภาพในการสอนไดมากขึ้นเพียงใด  โดยทดลองกับนักเรียน 7 ชั้นๆละ ประมาณ 90-135 
คนในเนื้อหาวิชาประวัติศาสตรสหรัฐอเมริกา  วิทยาศาสตรเบื้องตน  การอานเลขคณิตและ
ภาษาตางประเทศจากโทรทัศน  แลวทดสอบดวยขอสอบมาตรฐานของสตอดดารด          ( 
Storddard  Test)  ผลที่ไดปรากฏวาทุกวิชาที่สอนทางโทรทัศนไดผลดี  เชนเดียวกับการเรียน
ในหองเรียนขนาดใหญธรรมดาทั่วๆไป  แตมีอยู 2 หองหรือทําการทดสอบครั้งที่2 ไดคะแนนที่
ต่ํากวาการทดสอบครั้งแรกและในปเดียวกัน   Homles  ( 1961 : 238-239 ) ไดเปรียบเทียบ
ผลการเรียนทางโทรทัศนกับการเรียนของครู  ในชั้นเรียนที่มหาวิทยาลัยมิชิแกน  เพื่อศึกษาวา
การสอนทางโทรทัศนจะชวยแกปญหาการขาดแคลนครูไดเพียงไร  พบวา 90%  ของนักเรียนที่
เรียนทางโทรทัศนกับการเรียนในชั้นเรียนธรรมดามีผลการเรียนไมแตกตางกัน  การสอนทาง
โทรทัศนไดผลดี  การสอนวิทยาศาสตร  การสอนแบบเดิมใหผลดีในวิชาภาษาอังกฤษ เด็ก
ฉลาดชอบการสอนแบบเดิม  เด็กที่มีสติปญญาปานกลางและต่ําชอบการเรียนทางโทรทัศน  



 68

ผลการทดลองจึงสรุปวาโทรทัศนสามารถนํามาชวยแกปญหาการขาดแคลนครูที่มีความ
สามารถได 
 
  ดิวอี้  (  Dewey , 1983 : 3218 )  ไดศึกษาหาผลของวีดิโอเทปและวีดิโอดิสก
สําหรับการสอนแบบมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนในสภาพการศึกษาแบบอิสระ  การศึกษาครั้งนี้เพื่อ
พัฒนาโมดูลสําหรับแบบอิสระ  การศึกษาครั้งนี้เพื่อพัฒนาโมดูลสําหรับฝกทักษะฟุตบอล  
โดยการใชไมโครคอมพิวเตอรมาควบคุมระบบวีดิโอ MCVIT ( Microcomputer  Controlled 
Videotape  System)  แบบมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน  ขอบเขตในการศึกษาคือนักฟุตบอลใน
ระดับไฮสคูลและในโรงเรียนมธัยมตนทั้งที่มีประสบการณสูงและไมมีประสบการณ  เพื่อที่จะ
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผลการทดลองชี้ใหเห็นวา MCVIT  ทําใหนักฟุตบอลทั้งกลุมที่มี
ประสบการณสูงและต่ํามีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น  คือผลของการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนเพิ่มข้ึน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งสังเกตและพิสูจนได 
  

เบอรด  ( Burke , 1971 : XII อางถึงใน กิจจา  บานชื่น , 2539.)  ไดทดลอง 
และสังเกตการเรียนการสอน  โดยใชโทรทัศนพบวาคุณภาพการเรียนการสอน  โดยใชเทปโทร
ทัศนดีกวาการเรียนการสอนโดยใชครูในหองเรียนเพราะวาเครื่องมือและอุปกรณที่มีคุณภาพดี
กวาครูในหองเรียน  นอกจากนี้โทรทัศนยังสามารถแสดงใหนักเรียนมองเห็นไดอยางทั่วถึงทุก
คน  ไมวาจะเปนการสอนแบบสาธิต  การทดลองหรือการสอนดานภาษา 

 
มิลเลอร  ( Miller , 1984 : 2569 - A) แหงมหาวิทยาลัย  หลุยเซียนา ทําการ 

ทดลองวิดีโอชุด “ นาทีปลอดภัย ”  เกี่ยวกับเรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องมือและเครื่อง
จักร  พบวาลูกจางที่ไดดรูายการวีดิโอ   “ นาทีปลอดภัย ”  จะมีความปลอดภัยในการทํางาน
มากกวากลุมที่ไมไดดูวีดิโอ 
 
  ชัชวาลย  วัดอักษร ( 2528 )  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูดานพุทธิ
พิสัย  จากการดูรายการโทรทัศนปกติกับรายการโทรทัศนที่มีอักษรบรรยายประกอบ  กลุมตัว
อยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนสายธรรมจันทรจํานวน  60  คน  ไดมาจาก
การสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน  จัดแบงออกเปนกลุมๆละ  30  คน  จํานวน 2 กลุม  คือ
กลุมควบคุมใหดูรายการโทรทัศนปกติที่เสนอภาพประกอบเสียงบรรยาย  และมีดนตรี
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ประกอบที่เสนอกันทั่วๆไป  กลุมทดลองใหดูรายการโทรทัศนที่มีอักษรบรรยายประกอบ  ซึ่ง
เสนอภาพประกอบเสียงบรรยายมีดนตรีประกอบเปนฉากหลัง  กับอักษรที่บรรยายเนื้อหา
สําคัญโดยยอปรากฏวา  การเรียนรูของนักเรียนที่ดูรายการโทรทัศนที่มีอักษรบรรยายประกอบ
สูงกวารายการโทรทัศนปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
  

ไพศาล  ชวยชูหนู ( 2528 )  ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลักการวิทยาศาสตรโดยใชเทปโทรทัศนสาธิตการทดลองกับนักเรียนทําการทดลองจริง  ซึ่ง
กลุมทดลองเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนวัดนอยใน  เขตตลิ่งชัน  จํานวน 80  
คนแบงกลุมตามความสามารถทางการเรียนสูงต่ํา  ผลการทดลองปรากฏวา นักเรียนที่มีความ
สามารถทางการเรียนสูงและมีความสามารถทางการเรียนต่ําที่เรียนจากเทปโทรทัศนสาธิตการ
ทดลองจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการเรียนโดยการทําการทดลองจริง 
  

วรพงศ  ตติยะวรนันท ( 2528 )  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
นักเรียนจากการสอน  โดยใชรายการโทรทัศนเร่ืองของจริงและหุนจําลองกับการสอนปกติโดย
ทําการทดลองกับนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่เรียนวิชาศึกษา  361  เทคโนโลยีและนวัตกรรม
ทางการศกึษา 1 ของวิทยาลัยครูจันทรเกษม  ผลการวิจัย ปรากฏวา นักการศึกษาในกลุม
ทดลองที่เรียนจากรายการโทรทัศน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักศึกษาที่เรียนจากการ
สอนปกติ 
 
  ศิริวรรณ  พึ่งปรีดา ( 2532 )    ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวย
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชบทเรียนเทปโทรทัศนประกอบการสอนตามคูมือครู  ผล
การวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนดวยการสืบเสาะหาความรูโดยใชบทเรียนเทปโทรทัศนมีผล
สัมฤทธิ์และความคงทนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.1 

 
  สุทธิรา  แกวมณี  ( 2536 )  ไดศึกษาประสิทธิภาพเทปวีดิทัศนการสอนวิชา
นาฏศิลป เร่ืองรําวงมาตรฐาน  ชั้นประถมศึกษา  5  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์และความ
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สนใจในการเรียนวิชานาฏศิลปของนักเรียนที่สอน  โดยใชเทปวีดิทัศนกับการสอนปกติแตก
ตางกันที่ระดับ 0.1 
  

สมบัติ  เทียบอุดม  ( 2538 )  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวาง 
นักเรียนที่เรียนจากวีดิทัศนการสอนแบบโปรแกรมกับการเรียนวีดิทัศนการสอนแบบปกติ 
ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนจากวีดิทัศนการสอนแบบโปรแกรมใหผลการเรียนสูงกวานัก
เรียนที่เรียนจากวีดิทัศนการสอนแบบปกติ 
 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเห็นไดวา  เทปวีดิทัศนเปนสื่อที่มีประสิทธิ
ภาพและมีประโยชนนานับประการ จากรูปแบบที่งายไปหารูปแบบที่ซับซอน  สามารถใหผูชม
และผูเรียนไดเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  ชวยจูงใจใหเกิดการเรียนรูเพราะผูเรียนไดเห็นภาพ
และไดยินเสียงพรอมๆกันไป  และวีดิทัศนใชเปนสื่อกลางในการสาธิตและใหผูเรียนตางหอง
กันไดมีโอกาสเรียนเนื้อหาเหมือนๆกัน นํามาสอนไดกับทุกวิชาและทุกระดับชั้น  ไมวาจะเปน
การเรียนแบบ    เอกัตบุคคล  แบบกลุม  สามารถเขาถึงคนหมูมากไดพรอมๆกัน  เทปวีดิทัศน
จึงเปนสื่อการเรียนการสอนที่ชวยสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนไดดี  มีคุณสมบัติเหมาะสําหรับ
เปนอุปกรณทางการเรียนการสอนและชวยการสอนของครูในบางบทเรียนได  ทั้งยังชวยแก
ปญหาการขาดแคลนครูผูเชี่ยวชาญไดเปนอยางดี   
 
5. เอกสารที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
 

5.1 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
 

  ความคิดสรางสรรค    เปนความสามารถทางสมองในลักษณะหนึ่งของมนุษย  
ซึ่งนักการศึกษา   นักจิตวิทยา  และนักวิจัยหลายทานไดอธิบายความหมายของความคิดสราง
สรรคไว  ดังตอไปนี้  
 

บันลือ  ทองอยู (2521 : 15)  ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคคือ 



 71

ความสามารถในการคิดดัดแปลงหรือปรับปรุงสิ่งที่มีอยูแลวใหมีรูปรางใหม   มีหนาที่ใหหรือให
แงคิดใหมที่มีประสิทธิภาพกวาเดิม ความคิดริเร่ิมคือความคิดที่อยูในสมองสรางสรรคคือการ
กระทําที่อยูในมือ 
  
  อารี  รังสินันท  (2532: 5)  กลาววาความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทาง
สมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย  อันนําไปสูการคนพบสิ่งแปลกๆใหมๆ  ดวยการคิดดัดแปลง
ปรุงแตงจากความคิดเดิมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม  ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคิดคนพบสิ่ง
ตางๆตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ 
 
  กรมวิชาการ (2535 :2)  ใหความหมายของความคิดสรางสรรควา  คือความ
สามารถในการมองเห็นความสัมพันธของสิ่งตางๆ  โดยมีสิ่งเราเปนตัวกระตุนทําใหเกิดความ
คิดใหมตอเนื่องกันไปและความคิดสรางสรรคนี้ประกอบดวย  ความคลองในการคิด  ความคิด
ยืดหยุน  ความคิดที่เปนของตนเองโดยเฉพาะหรือความคิดริเร่ิม  
  มยุรี  หิรัญศรี (2538 :9)  ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคไววา  เปน 
กระบวนการทางความคิด  ซึ่งมีผลการคิดในลักษณะอเนกนัย  เปนความสามารถของบุคคล
ทางการคิดในความคิดคลอง  ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเร่ิม  ความคิดละเอียดลออ 
 
  อารี  รังสินันท  (2532: 5)  กลาววาความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทาง
สมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย  อันนําไปสูการคนพบสิ่งแปลกๆใหมๆ  ดวยการคิดดัดแปลง
ปรุงแตงจากความคิดเดิมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม  ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคิดคนพบสิ่ง
ตางๆตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ 
 
  ความคิดสรางสรรคจะเกิดขึ้นไดนี้  มิใชเพียงแตคิดในส่ิงที่เปนไปไดสิ่งที่เปน
เหตุเปนผลเพียงอยางเดียวเทานั้น  หากแตความคิดจินตนาการก็เปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งที่จะกอ
ใหเกิดความแปลกใหมแตตองควบคูไปกับความพยายามที่จะสรางความคิดฝนหรือ
จินตนาการประยุกตนั่นเอง  จึงจะทําใหเกิดผลงานจากความคิดสรางสรรคขึ้น 
 
  อารี  รังสินันท  (2532:21)  ไดอธิบายลักษณะของความคิดสรางสรรคไวเปน      
3 ลักษณะ คือ 
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1. ลักษณะทางกระบวนการ  หมายถึง  ความรูสึกไวตอปญหา  และ 
สามารถแกปญหาไดอยางมีขั้นตอนและเปนระบบและนําผลไปใชใหเกิดประโยชนในสิ่งใหมๆ
ตอไป 

2. ลักษณะบุคคล  หมายถึง  บุคคลที่มีความอยากรูอยากเห็น  กระตือรือรน 
กลาคิด  กลาแสดงออกมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  มีอารมณขัน มีจินตนาการ และมีความคิด
ยืดหยุน  ทั้งความคิดและการกระทําและเปนบุคคลที่มีความสุขกับการทํางานหรือส่ิงที่ตนพอ
ใจและยังไมหวังผลจากการประเมนิภายนอก   

3. ลักษณะทางผลผลิตหมายถึงคุณภาพของผลงานที่เกิดขึ้นมีตั้งแตข้ันต่ําที่ 
แสดงผลที่เกิดจากความพอใจของตนที่จะแสดงออกซึ่งความคิดและการกระทํา  จนกระทั่ง
พัฒนาขึ้นเปนการฝกทักษะและคอยคิดไดเองจนถึงระดับการคิดคนพบทฤษฎีหลักการและ
การประดิษฐคิดคนตางๆ 
 
  ฮัดชินสัน  (Hutchinson ,1949 : 42)  ไดใหความหมายความคิดสรางสรรค
วาเปนกระบวนการเชื่อมโยงความรูที่มีอยูเขาดวยกัน  ซึ่งจะนํามาสูการแกปญหาใหมที่อาจจะ
ใชระยะเวลาคิด รวดเร็วหรือยาวนาน  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับปญหานั้นหรอืความคิดสรางสรรค 
 

เวสคอททและสมิธ (Wescott  and  Smith , 1967)  ไดอธิบายวาความคิด 
สรางสรรคเปนกระบวนการทางสมอง  ที่รวมการดึงประสบการณเดิมของแตละคนออกมา  แลวนํามาจัดให
อยูในรูปใหม  การจัดรูปใหมของความคิดนี้เปนลักษณะเฉพาะของแตละคนไมจําเปนตองเปนสิ่งใหมระดับ
โลกก็ได  
  แอนเดอรสัน  และคนอื่นๆ  (Anderson and  others , 1970 : 90) ไดกลาว
วา  ความคิดสรางสรรคเปนพฤติกรรมของบุคคลซึ่งแสดงความคิดใหมๆ  อันเปนการกระทํา
ของบุคคลที่เลือกมาจากประสบการณทั้งหมดที่ผานมาเพื่อสรางรูปแบบอยางใหม  ความคิด
ใหม  หรือผลผลิตใหมและถือวาทุกคนเกิดมาพรอมกับมีศักยภาพทางการสรางสรรค  ซึ่ง
สามารถพัฒนาไดในทุกสาขาวิชาถาจัดประสบการณใหเหมาะสม 
 

ดาลตัน  (Dalton , 1988 :1) กลาววา  การสรางสรรคเปนกระบวนการทั้งการ 
สอนและการเรียนรูการคิดสรางสรรคนั้นมีทั้งการผจญภัย  (กลาคิด  กลาเผชิญ)  การคิดสราง
สรรคอาจจะออกมาเปนงานคนพบ (Discovery)  การสรางสิ่งประดิษฐ (Invention)  นวต
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กรรม (Innovation) ความคิดจินตนาการ (Imagination)  การทดลอง( Experimental) การ
สํารวจ (Exploration) ทั้งหมดนี้เปนผลมาจากความคิดสรางสรรคทั้งสิ้น  การสรางความ
สามารถทางปญญา  การคิด  การรูสึก  การหยั่งรู  ซึ่งตองใชพลังทั้งกายและจิตพรอมในขณะ
เดียวกัน 
 
  กิลฟอรด (Guiford ,1988: 1-4) ไดกลาววา  ความคิดสรางสรรค เปนสวน
หนึ่งที่อยูในมิติการคิดซึ่งประกอบดวย 5 ประการ 

1. รูและเขาใจ  (Cognition) หมายถึง  ความสามารถทางสมองที่จะสามารถ 
เขาใจสิ่งตางๆ ไดอยางรวดเร็ว 

2  การจํา ( Memory)  หมายถึง  ความสามารถของสมองในการสะสมขอมูล 
ตางๆที่ไดเรียนรูและสามารถระลึกไดเมื่อตองการ 

3.  การคิดอเนกนัย  (Divergent  Thinking)  หมายถึง  ความสามารถของ 
สมองในการตอบสนองไดหลายทางจากสิ่งเรา  โดยไมจํากัดจํานวนคําตอบหรือคิดไดหลายๆ
แนวทาง 

4. การคิดแบบเอกนัย (Divergent  Thinking)  หมายถึง  ความสามารถ 
ของสมองที่จะสรุปหรือดึงขอมูลไดตามเกณฑที่กําหนดไว  
  5.  การคิดแบบประเมินคา (Evaluation)  หมายถึง  ความสามารถของสมอง
ที่จะประเมินคุณคาของขอมูลหรือเกณฑที่กาํหนดไววาดีหรือไมดี  สามารถปฏิบัติไดหรือไมได  
 
  สําหรับความคิดแบบอเนกนัยเปนความสามารถที่จะคิดคําตอบไดหลายแนว
ทาง  จากขอมูลที่กําหนดใหพบวาองคประกอบของความสามารถในการคิดแบบอเนกนัยมี
ความสัมพันธโดยตรงกับความคิดสรางสรรค   ความสามารถในการคิดแบบอเนกนัย  
ประกอบดวย 

1. ความคลองในการคิด (Fluency)  หมายถึง ความสามารถในการคิด 
คําตอบไดจํานวนมาก  ซึ่งเกี่ยวของกับผลของการคิดในเรื่องหนวย  ความสัมพันธและระบบ 
  2.  ความคิดยืดหยุน ( Flexibility) หมายถึง  ความพรอมที่จะเปลี่ยนแนวทาง
หรือดัดแปลงขอมูล  ซึ่งเกี่ยวของกับผลของการคิดเรื่องจําพวกและการแปลงรูป 

3.  ความคิดริเร่ิม ( Originality)  หมายถึงความสามารถที่จะคิดสิ่งที่ไม 
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เหมือนใครหรือคิดสิ่งที่ดูเหมือนไมสัมพันธกันใหเขากันดวยกันได  ซึ่งเกี่ยวของกับผลของการ
คิดในเรื่องการแปลงรูป 
  4.  ความคิดละเอียดลออ  รอบคอบ (Elaboration)  หมายถึง  ความสามารถ
ที่จะตอเติมความคิดใหสมบูรณ  ซึ่งเกี่ยวของกับผลของการคิดเรื่องการแสดงความหมาย 
  

จากความหมายและทัศนะของนักการศึกษาหลายทานดังไดกลาวมาแลว   
พอที่จะสรุปไดวาความคิดสรางสรรคหมายถึง  ความคิดที่เชื่อมโยงกันเปนความคิดที่แปลก
แตกตางกันและคิดอยางหลากหลาย  จากพื้นฐานประสบการณเดิมและความคิดใหมๆผสม
ผสานเขาดวยกัน  กอใหเกิดจินตนาการเปนความคิดที่สามารถแกปญหาและอุปสรรคทั้ง
หลาย  และสามารถคิดประดิษฐส่ิงใหมๆไดและคนพบสิ่งใหมๆ  ทําใหความคิดกวางไกลมี
จินตนาการไมสิ้นสุด     
 

5.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค  
 
  ในเรื่องของความคิดสรางสรรคมีแนวความคิด ทฤษฎีของนักจิตวิทยา                
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวดังนี้ 

ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวความคิดของนักจิตวิทยาจิตวิเคราะหของ  
ฟรอยด (Freud )  จิตแพทยชาวเวียนนาเปนผูนํากลุม  ฟรอยดใหความเห็นวา  ความคิดสราง
สรรคเกิดจากความขัดแยงระหวางแรงขับทางเพศ  ซึ่งถูกผลักดันออกมาโดยจิตใตสํานึกกับ
ความรูสึกชอบชั่วดีของสังคม  ดังนั้นเพื่อใหแรงขับทางเพศไดแสดงออกมาในรูปหรือพฤติกรรม
ที่สังคมยอมรับไดจึงเปลี่ยนเปนความคิดสรางสรรค 
  ฟรอยดยังใหทรรศนะเพิ่มเติมวาความคิดสรางสรรค เปนลักษณะของความ
ราเริงแจมใส ผอนคลายอิสระ หรือลักษณะของความเปนเด็ก  ซึ่งบริสุทธิ์เปนธรรมชาติ เปน
ตามสภาพที่แทจริงไมเสแสรงหรือปรุงแตงและมีความคิดแจมใสบริสุทธิ์  สนุกสนาน  ไมมี
ความคิดยึดติดตอส่ิงใด ไมเครงเครียด ( อารี  รังสินันท  , 2532 : 506 )   
  2.  ทฤษฎีโครงสรางทางเชาวนปญญา ( The  Structure  of Intellect)  จาก
แนวคิดในการศึกษาแบบโครงสรางทางสติปญญา ( The  Structure of Intellect  Model ที่
เรียกวา SI)  กิลฟอรด ( Guilford , 1971 : 60-64)  ไดวิเคราะหกระบวนการคิด 2 ประเภทคือ 
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     2.1  การคิดรวมหรือการคิดเอกนัย  (Convergent  Thinking )   
หมายถึง การคิดที่นําไปสูคําตอบที่ถูกตองเหมาะสมตามสภาพขอมูลที่กําหนดใหเพียงคําตอบ
เดียว 
                 2.2  การคิดกระจายหรือการคิดอเนกนัย  ( Divergent  Thinking)  
หมายถึง การคิดหลายทิศทางที่สามารถเปลี่ยนวิธีการแกปญหาได  ตลอดจนการนําไปสูผลิต
ผลของความคิดหรือคําตอบไดหลายอยางดวย  กิลฟอรดอธิบายไววา  ความคิดสรางสรรค คือ 
ความคิดอเนกนัยนั่นเอง  กิลฟอรดไดอธิบายโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองในลักษณะ 3 
มิติ  ดังภาพประกอบขางลาง    

 
 

ภาพประกอบ 1  โครงสรางของสมรรถภาพทางสมองในลักษณะ 3 มิติ 
1. ภาพ  (Figural  เขียนยอวา  F)  หมายถึง  ขอมูล  หรือส่ิงเราที่เปนรูปธรรม   

หรือรูปที่แนนอน  ซึ่งบุคคลสามารถรับรูและทําใหเกิดความรูสึกนึกคิดได เชน ภาพ เปนตน 
2. เสียง  (Auditory)  หมายถึง  การรับรูทางหู 
3. สัญลักษณ  (Symbolic  เขียนยอวา S) หมายถึง  ขอมูลหรือส่ิงเราที่อยูใน 

รูปเครื่องหมายตางๆเชน ตัวอักษร  ตัวเลข  โนตดนตรี  รวมทั้งสัญญาณตางๆดวย 
  4.  ภาษา (Semantic  เขียนยอวา M)  หมายถึง  ขอมูลหรือส่ิงเราที่อยูในรูป
ของถอยคํา ที่มีความหมายตางๆกัน  สามารถใชติดตอส่ือสารได เชน พอ แม เพื่อน  ชอบ  
โกรธ  เสียใจ เปนตน 



 76

5.  พฤติกรรม  (Behavior  เขียนยอวา B)  หมายถึง  ขอมูลที่เปนการ 
แสดงออกถึงกิริยาอาการการกระทําที่สามารถสังเกตเห็น  รวมทั้งเจตคติการรับรู  การคิด เชน
การยิ้ม  การหัวเราะ  การสั่นศีรษะ  การแสดงความคิดเห็น 
  มิติที่ 2 : วิธีการคิดหมายถึง  มิติที่แสดงลักษณะกระบวนการปฏิบัติงานหรือ
กระบวนการคิดของสมองแบงออกตามลําดับได 5 ลักษณะดังนี้  

1. การรูการเขาใจ  (Cognition เขียนยอวา C ) หมายถึง  ความสามารถใน 
การตีความของสมอง  เมื่อเห็นสิ่งเราแลวเกิดการรับรูเขาใจในสิ่งนั้นและบอกไดวาเปนอะไร
เชน เมื่อเห็นของเด็กเลนรูปรางกลมทําดวยยางผิวเรียบก็บอกไดวาเปนลูกบอล 

2.  การจําระยะยาว  (Memory  Retention เขียนยอวา MR )  หมายถึง   
ความสามารถในการเก็บสะสมความรูและขอมูลตางๆไวไดในระยะเวลายาว  และสามารถ
ระลึกไดเมื่อตองการเชน การจําสูตรคูณ  การจําหมายเลขประจําตัว  การชี้ตัวคนรายได  

3.  การจําระยะสั้น  (Memory เขียนยอวา M) หมายถึงความสามารถในการ 
เก็บสะสมความรูและขอมูลตางๆไวไดในระยะเวลาสั้น  และสามารถระลึกไดเมื่อตองการ เชน 
การจําสูตรคูณ  การจําหมายเลขประจําตัว  การชี้ตัวคนรายได 

4.  การคิดอเนกนัย หรือความคิดกระจาย  (Divergent  Thinking เขียนยอวา  
D )  หมายถึง  ความสามารถในการคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดหลายรูปแบบหลายแงหลายมุม
ตางกันไป  เชน หนังสือพิมพใชทําอะไรไดบางใหบอกมาใหมากที่สุดผูที่คิดไดมาก แปลก มี
เหตุผล  คือผูที่มีความคิดอเนกนัย  และกิลฟอรดไดอธิบายวา  ความคิดอเนกนัย ก็คือ ความ
คิดสรางสรรคนั่นเอง 

5. การคิดแบบเอกนัย  หรือความคิดแบบรวม (Convergent  Thinking  
เขียนยอวา C )เปนกระบวนการทางความคิดของทั้งสองที่จะสรุปตัดสินหาคําตอบที่ดีที่สุดและ
ถูกตองเพียงคําตอบเดียวจากสิ่งเราหลายๆสิ่ง 
  6.  การประเมินคา ( Evaluation เขียนยอวา E )  เปนความสามารถในการ
ตัดสินใจประเมินผลหรือการสรุปตีความหมายของสิ่งดีงาม  ดวยความเหมาะสมความพึงพอ
ใจโดยอาศัยเกณฑที่ดีที่สุด  
  มิติที่ 3 : ผลของการคิด  หมายถึง  มิติที่แสดงผล (Product)  ที่ไดจากการ
ปฏิบัติงานทางสมองหรือกระบวนการคิดของสมอง  หลังจากที่สมองไดรับขอมูลหรือส่ิงเรา
จากมิติที่ 1 และตอบสนองตอขอมูลหรือส่ิงเราที่ไดรับในมิติที่ 2แลว ผลที่ไดจะออกมาเปนมิติ
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ที่ 3  หรืออาจกลาวไดอีกอยางหนึ่งวาผลของการคิดเกิดจากการทํางานของมิติที่ 1 และมิติที่ 2 
นั่นเอง  ซึ่งผลของการคิดแบงออกเปน 6 ลักษณะดังนี้  

1. หนวย (Units เขียนยอวา U ) หมายถึง  ส่ิงที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัวและ 
แตกตางไปจากสิ่งอื่นๆเชนคน แมว สุนัข กระดานดํา  บาน เปนตน 

2. จําพวก  (Classes เขียนยอวาC ) หมายถึง  ประเภท  หรือจําพวก  หรือ 
กลุมของหนวยที่มีคุณสมบัติหรือลักษณะรวมกัน เชน สัตวเลี้ยงลูกดวยนม  ไดแก คน สุนัข  
ชาง หรือประเภทผลไม  ไดแก เงาะ  ลางสาด  ลําไย  ลิ้นจี่  เปนตน 
  3.  ความสัมพันธ (Relationsเขียนยอวา R)  หมายถึง  ผลของการเชื่อมโยง
ความคิดของประเภทหรือหลายประเภทเขาดวยกัน  โดยอาศัยลักษณะบางประการเปนเกณฑ
ความสัมพันธนี้อาจอยูในรูปของหนวยกับหนวย  จําพวกกับจําพวกหรือระบบกับระบบก็ได  
เชน  คนคูกับบาน  นกคูกับรัง  ปลาคูกับน้ํา  เสือคูกับปา  เปนตน  เปนความสัมพันธระหวาง
ส่ิงที่มีชีวิตกับที่อยูอาศัย 
  4.  ระบบ (Systems เขียนยอวา S ) หมายถึงการเชื่อมโยงกลุมของสิ่งเราโดย
อาศัยกฎเกณฑหรือระเบียบแบบแผนบางอยาง เชน 1,3,5,7,9  เปนระบบเลขคี่  เปนตน 
  5.  การแปลงรูป  (Transformation เขียนยอวา T )  หมายถึงการเปลี่ยน
แปลง  ปรับปรุง  ดัดแปลง  ตีความ  ขยายความ  ใหนิยามใหม  หรือการจัดองคประกอบของ
สิ่งเรา หรือขอมูลออกมาในรูปใหม  เชนการเปลี่ยนรูปส่ีเหลี่ยมเปนเสนตรง 4 เสนดังรูป 

 
                                                                                                                                                      
                                                                                                                              
                                                                                                                                                       
                                                                                                                                      
                                                                                                                                     

ภาพประกอบ 2 แสดงการแปลงรูปของรูปส่ีเหลี่ยมเปนเสนตรง  4  เสน 
    ( อารี  รังสินันท , 2532 : 28)  

6. การประยุกต ( Implication เขียนยอวา I )  หมายถึง  การคาดคะเนหรือ 
ทํานายจาก ขอมูล  ส่ิงที่กําหนดให เชน คาดวาเปนกระตาย เปนตน 

จะเห็นไดวาโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองหรือการวัดเชาวนปญญา 



 78

ของ  กิลฟอรด  แบงออกเปน 120 เซลล  หรือ 120  องคประกอบ  โดยในแตละตัวจะประกอบ
ดวยหนวยของสามมิติเรียงจากเนื้อหาวิธีการคิด  ผลของการคิด  ( Content – Operation - 
Product) 

3. ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของนักมนุษยนิยมโรเจอร               
( Roger , 1970 )   นักจิตวิทยากลุมมนุษยนิยมใหแนวความคิดวาผูที่มีความคิดสรางสรรค
เปนผูที่รูจักตนเองตามสภาพที่เปนจริงเขาใจตนเอง  และยอมรับตนเองทั้งในสวนที่บกพรอง  
สวนที่ดีรูทั้งจุดออนจุดเนนและตระหนักในความสามรถของตนเอง  พ่ึงตนเอง  ริเร่ิม  นําตนเอง
ไดสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองไดเต็มที่มีอิสระในการคิด  ตัดสินใจเลือกทําสิ่งตางๆโดย
ไมใหตนเองและผูอ่ืนเดือดรอน  มองเห็นศักดิ์ศรีและคุณคาของตนเองและสามารถสรางสรรค
ตนเองและสังคมใหเกิดประโยชนสุข 

 
การที่บุคคลจะสามารถพัฒนาไปถึงเปาหมายดังกลาวนั้น  กลุมนักมนุษย 

นิยมไดเนนถึงสถานการณที่สงเสริมความคิดสรางสรรคตองประกอบดวย 
1. ภาวะความปลอดภัยทางจิต  กลาวคือ 

   1.1  การยอมรับในคาของคนและเคารพในสิทธิ และความคิดเห็น 
      1.2  ไมมีการตีราคา  ประเมิน  หรือเปรียบเทียบความคิดเห็นและ 

ผลงานทุกคนทํางานดวยความไมสบายใจไมหวั่นวิตกและเกรงการถูกทําโทษถูกตําหนิหรือตัด
สินใจวาไมดี   ความมั่นใจในตนเองมีแนวโนมที่จะตัดสินใจดวยตนเองและเต็มใจที่จะรับผิด
ชอบในความสําเร็จ หรือความลมเหลวของตน 

2.  ภาวะที่มีเสรีในการแสดงออก  กลาวคือ 
2.1  มีจิตใจกวางที่จะเปดรับประสบการณ    เต็มใจที่จะรับรู 

ความคิด  มีความสนใจตอเหตุการณและความเปลี่ยนแปลงตางๆที่เกิดขึ้นในโลก  รวมทั้ง
ประเด็นขอถกเถียงที่ยังไมยุติ 
   2.2  ปรารถนาที่จะเลนกับความคิด และสิ่งแปลกใหม(อารี  รังสินันท 
,2532 : 508) 

3.ทฤษฎีความคิดสองลักษณะ 
  แนวความคิดของทฤษฎีความคิดสองลักษณะ ที่เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค
เปนทฤษฎีเกี่ยวกับการทํางานของสมองมนุษย  โดยการเริ่มตนการศึกษาและทดลองของนัก
จิตวิทยาคลินิก  ซึ่งมีแนวความคิดเบื้องตนวาเผาพันธุของมนุษยอยูรอดสืบสายมาจนถึงคนรุน
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ปจจุบันไดก็เพราะมนุษยมีสมองอันเชี่ยวชาญ  ซึ่งเกิดจากการทํางานของสมองที่มีสองสวน
โดยแบงหนาที่กันทํางานแตละสวนและจากการคนควาทดลองเกี่ยวกับการทํางานของสมอง
สองซีกของมนุษยมาเปน เวลา  15 ป  นักวิทยาศาสตรในปจจุบันจึงสรุปไดวา มนุษยในแตละ
คนมีสมองสองซีกคือ  สมองซีกซาย และสมองซีกขวา  ซึ่งทําหนาที่แตกตางกันอยางชัดเจนตอ
การรับรูความเปนไปของสิ่งตางๆ 
  ความคิดสรางสรรคเกิดจากการทํางานของสมองซีกขวาซึ่งทําหนาที่ คิด 
จินตนาการคิดแปลกๆใหมๆความซาบซึ้งทางดนตรี  ศิลปะ  วรรณคดีเปนตน  สวนสมองซีก
ซายเปนสวนที่คิดและทํางานออกมาเปนรูปธรรม เชนการวิเคราะห   การหาเหตุผล  กฏเกณฑ  
เปนตน  ดังรายละเอียดดังนี้ ( อารี  รังสินันท ,2532 : 509) 

สมองซีกซาย     สมองซีกขวา 
 สรรหาถอยคํา     ไมมีถอยคํา 
 วิเคราะห     สังเคราะห 
 ใชเหตุผล     หยั่งรูเอง 
 เชิงตรรรกวิทยา     ความคิดเชิงสรางสรรค 
 ความแบงเบา     ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 
 มีกาลเวลา     ไมมีกาลเวลา 
 โนมเอียงเขาหากฎเกณฑทาง   โนมเอียงเขาหากฎเกณฑของ 
 คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร   ดนตรีและศิลปะ 
  
  ฉะนั้น  ความคิดสรางสรรคเกิดจากการทํางานของสมองซีกขวา  สามารถ
แสดงหรือบอกใหผูอ่ืนทราบไดตองเกิดจากการรวบรวม  วิเคราะห  และหาถอยคําของสมอง
ซีกซายเทานั้น  ดังนั้นหากสมอง 2 ซีก คือซีกซายและซีกขวาไดมีการพัฒนาอยางเหมาะสมทั้ง 
2 ซีก  ก็สามารถจะทําคุณประโยชนตางๆ  แกมนุษยชาติอยางมหาศาล 

5. ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของ โอตา ( The  Model AUTA) 
แนวคิดของทฤษฎีความคิดสรางสรรคของโอตา  เปนแนวคิดสรางสรรคที่เดวิส ( Davis) และ      
ซัลลิแวน ( Sullivan)  คิดขึ้นในป ค.ศ.1980  โดยอธิบายวาความคิดสรางสรรคสามารถสง
เสริมใหพัฒนาขึ้นไดดวยการสงเสริมกระบวนการคิดอยางสรางสรรคและจัดลําดับของการ
พัฒนาเปน 4 ขั้นตอน ดังนี้  
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  ขั้นตอนที่ 1  การตระหนักรู ( Awareness)  ถึงความสําคัญของความคิดสราง
สรรคเปนขั้นตอนแรก  ที่จะทําใหบุคคลเพิ่มความสํานึกในการพัฒนาความคิดสรางสรรคของ
แตละบุคคลเชน การพัฒนาปรีชาญาณ  การรูจักพัฒนาตนเอง  การมีสุขภาพจิตที่สมบูรณ  
การมีชีวิตที่ดีขึ้นกวาเดิม  และเขาใจนวัตกรรมตางๆที่ผานมาในประวัติศาสตร  ซึ่งสงผล
กระทบตอความเจริญกาวหนาและวิธีแกปญหาในปจจุบันและอนาคต 
  ขั้นตอนที่ 2  ความเขาใจ  ( Understanding)    ความรูความเขาใจอยางลึก
ซึ้งและแจมชัดในธรรมชาติของความคิดสรางสรรคหมายถึง  การที่บุคคลจะสนใจและใหความ
สําคัญกับความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนก็ตอเมื่อไดรับความรูเนื้อหาสาระเกี่ยวกับความคิดสราง
สรรคที่จัดใหบุคคลไดเรียนรู  ไดแก  

1. บุคลิกของบุคคลที่มีตอความคิดสรางสรรค  
2. ลักษณะกระบวนการคิดสรางสรรค 
3. ความสามารถสรางสรรคดานตางๆ 
4. ทฤษฎีความคิดสรางสรรค 
5. แบบสอบถาม  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 
6. เทคนิควิธีการฝกความคิดสรางสรรค 
7. ปจจยัที่มีอิทธิพลตอความคิดสรางสรรค 

 
ขั้นตอนที่ 3    เทคนิควิธี ( Techniques)  เทคนิควิธีการสงเสริมและพัฒนา 

ความคิดสรางสรรคหมายถึง  เทคนิควิธีการ  กลยุทธในการฝกความคิดสรางสรรค   เพื่อสง
เสริมใหเกิดผลผลิตสรางสรรค  ซึ่งรวมเทคนิคและวิธีการตอไปนี้ดวย  คือ 

1. การระดมพลังสมอง ( Brainstroming) 
2. การคิดเชิงเทียบเคียง  ( Metaphoric  Thinking)  
3. การฝกจินตนาการ ( Imagery  Trainning) 
ขั้นตอนที่ 4  การตระหนักในความจริงของสิ่งตางๆ ( Actualization)   

หมายถึง การเพิ่มพูนศักยภาพในการเปนมนุษยของบุคคลอยางแทจริง  เปนการพัฒนาบุคคล
ไปสูการพัฒนาตนเองตรงตามจริงซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดกลาวคือ  บุคคลสามารถดึงศักยภาพ  
ความสามารถและความถนัดของแตละบุคคลมาใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคมอยาง
เต็มที่  ซึ่งการตระหนักตนเองตามสภาพที่เปนจริงประกอบดวยคุณลักษณะดังนี้ 

1.  การเปนผูเปดรับประสบการณตางๆมาปรับเขากับตนไดดี 
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2.  สนใจศึกษาเกี่ยวกับความเปนอยูของมนุษย 
3.  มีความคิดริเร่ิมในการนําตนเองและริเร่ิมผลิตสิ่งตางๆดวยตนเอง 
4. มีความสามารถในการคิดยืดหยุน  เพื่อปรับปรุงเปลี่ยนแปลงแนวทางใน 

การดําเนินชีวิตใหเหมาะสมได 
 
จากแนวคิดทางทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทั้ง 5 ทฤษฎี  อาจ 

สรุปแนวคิดของทฤษฎีไดเปน 2  กลุมคือ 
                    กลุมที่มีความเชื่อวาความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางจิต(Psychological  
Process) กลุมนี้ไดแก กลุมทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิด  จิตวิทยา  จิตวิเคราะห  
และกลุมแนวคิดดานมนุษยนิยม  ทั้ง 2 กลุมนี้มองความคิดสรางสรรควาเปนลักษณะภายใน
ของจิตของแตละบุคคลซึ่งแตกตางกันวามีวิธีการปรับตัวในลักษณะใดมากนอยแคไหน  ซึ่งขึ้น
อยูกับกลวิธานในการปองกันตัว ( Defense  Mechsnidm)  หรือการพัฒนาถึงศักยภาพอันสูง
สุด ( Self - Actualization)  ของแตละบุคคล 
   

สวนอีกกลุมหนึ่งมีความเชื่อวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทาง 
ความคิด ( Cognitive  process)  กลุมนี้ไดแก  แนวความคิดดานองคประกอบสมรรถภาพ
ดานสมอง  แนวคิดดานความคิด 2 ลักษณะและแนวคิดดานพัฒนาการทางความคิดสราง
สรรคของ  โอตา  กลุมดังกลาวนี้มองความคิดที่สามารถสงเสริมหรือพัฒนาใหเพิ่มข้ึนไดโดย
แตละแนวความคิดก็มีความเชื่อเกี่ยวกับองคประกอบที่สงเสริม  ความสามารถในการคิดสราง
สรรคที่แตกตางกันกลาวคือ  แนวความคิดดานองคประกอบของสมรรถภาพทางสมองเนนองค
ประกอบดานการคิดอเนกนัย ( Divergent  Thinking)  สวนแนวคิดดานความคิด 2 ลักษณะ
มองในดานลักษณะทางกายภาพทางสมอง  และแนวความคิดสรางสรรคโอตาก็เปนลักษณะ
ของการคิดแบบอเนกนัย เชนเดยีวกัน  แตอยางไรก็ตามแนวคิดนี้ก็มีความเชื่อวาสามารถเพิ่ม
ประสิทธิภาพของการคิดสรางสรรคไดดวยกระบวนการฝกเชนเดียวกัน 
   

จากแนวคิดทฤษฎีที่กลาวมาแลวทั้งหมดนี้ จะเห็นไดวา  ความคิดสรางสรรค 
เปนทักษะที่มีอยูในบุคคลทุกคน   สามารถที่จะพัฒนาใหสูงขึ้นไดโดยอาศัยการเรียนรูและการ
จัดบรรยากาศที่เอ้ืออํานวย  
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                5.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 
  เมื่อกลาวถึงความคิดสรางสรรค มักเขาใจและมุงเนนไปมีความคิดริเร่ิม  ซึ่ง
แทที่จริงแลวความคิดสรางสรรคมิไดประกอบดวย แตความคิดริเร่ิมเพียงอยางเดียว  แตยังมี
ความคิดอื่นๆอีก  ความคิดริเร่ิมก็จัดเปนลักษณะสําคัญที่ทําใหเกิดการเริ่มตนขึ้น  สวนความ
สําเร็จของการสรางสรรคก็จําตองอาศัยลักษณะความคิดอื่นๆดวย 
  

จากทฤษฏีโครงสรางทางสติปญญาของ กิลฟอรด (Guilford. 1971)  ได 
อธิบายไววาความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองที่คิดไดกวางไกลหลายทิศทาง  
หรือเรียกวาลักษณะการคิดอเนกนัย  หรือการคิดกระจาย ( Divergent  Thinking)   ซึ่ง
ประกอบดวย 

1. ความคิดริเร่ิม 
2. ความคิดคลองตัว 
3. ความคิดยืดหยุน หรือความคิดยืดหยุนในการคิด 
4. ความคิดละเอียดลออ 
ความคิดริเร่ิมหมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหมแตกตางจากความคิด 

ธรรมดาหรือความคิดงายๆ  ความคิดริเร่ิมหรือเรียกวา Wild idea เปนความคิดที่เปนประโยชน
ทั้งตอตนเองและสังคม  ความคิดริเร่ิมอาจเกดิจากการนําความรูเดิมมาคิดดัดแปลงและ
ประยุกตใหเกิดสิ่งใหมๆขึ้น เชน การคิดเครื่องบินไดสําเร็จก็ไดแนวคิดจากการทํา เครื่องรอน 
เปนตน 

 
ความคิดคลองตัว  หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไมซ้ํากันในเรื่องเดียวกันโดย 

แบงออกเปน 
1. ความคิดแคลวคลองดานถอยคํา ( Word  Fluency )  เปนความสามารถ 

ในเรื่องการใชถอยคําอยางคลองแคลวนั่นเอง 
2. ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสัมพันธ( Associational  Fluency )   

เปนความสามารถที่จะคิดหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากได  
ภายในเวลากําหนด 

3. ความคลองแคลวทางดานการแสดงออกเปนความสามารถในการใชวลี 



 83

หรือประโยคกลาวคือ  สามารถที่จะนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อใหไดประโยคที่ตองการ 
จากการวิจัยพบวาบุคคลที่มีความคลองแคลวทางดานการแสดงออกสูงจะมี 

ความคิดสรางสรรคสูง 
4. ความคลองแคลวในการคิด   เปนความสามารถที่จะคิดสิ่งที่ตองการ 

ภายในเวลาที่กําหนด เชน ใหคิดประโยชนของกอนอิฐมาใหไดมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด  
ซึ่งอาจเปน 5 นาที 10 นาที 

ความคลองแคลวในการคิดมีความสําคัญตอการแกปญหา  เพราะในการ 
แกปญหาตองแสวงหาคําตอบหรอืวิธีการแกปญหาหลายวิธี  และตองนําวิธีการเหลานั้นมา
ทดลองจนกวาจะพบวิธี การที่ถูกตองตามตองการ 

  ความคิดคลองแคลวนับวาเปนความสามารถอันดับแรก  ในการที่จะพยายาม 
เลือกเฟนใหไดความคิดที่ดีและเหมาะสมที่สุด  กอนอื่นจําเปนตองคิดออกมาใหไดมากหลาย
อยางและแตกตางกัน  แลวจึงนําเอาความคิดที่ไดทั้งหมดมาพิจารณาแตละอยางเปรียบเทียบ
กันวาความคิดอันใดจะเปนความคิดที่ดีที่สุดและใหประโยชนคุมคาที่สุด โดยคํานึงถึงหลัก
เกณฑในการพิจารณาเชน ประโยชนที่ได  เวลาการลงทุนความยากงายบุคลากร เปนตน 
   ความคิดคลองตัวนอกจากจะชวยใหเด็กไดเลือกคําตอบที่ดีและเหมาะสมที่
สุดแลวยังชวยจัดหาทางเลือกอื่นๆที่อาจเปนไปไดอีกดวย ยกตัวอยางเชน ในการแกปญหา
ใดๆก็ตาม  เรามักจะพยายามทําวิธีการแกหลายๆวิธี 
  ความคิดยืดหยุน  หมายถึง  ประเภทหรือแบบของความคิด แบงเปน 

1. ความคิดยืดหยุนเกิดขึ้นทันที  เปนความสามารถที่พยายามคิดใหได 
อยางอิสระคนที่มีความคิดยืดหยุนในดานนี้จะคิดไดวา ประโยชนของกอนหินมีอะไรบางหลาย
อยาง  ในขณะที่คนไมมีความคิดสรางสรรคจะคิดไดเพียงอยางเดียวหรือสองอยางเทานั้น 

2.  ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง  ซึ่งเปนประโยชนตอการแกปญหา   
คนที่มีความคิดยืดหยุนจะคิดไดไมซ้ํากัน 
  ฉะนั้น จะเห็นไดวาความคิดยืดหยุนจะเปนตัวเสริมใหความคิดคลองแคลว มี
ความแปลกแตกตางกันออกไปหลีกเลี่ยงการซ้ําซอน หรือเพิ่มคุณภาพความคิดใหมากขึ้นดวย
การจัดเปนหมวดหมูและมีหลักเกณฑยิ่งขึ้น 
  

นับวาความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน เปนพื้นฐานที่จะนําไปสู 
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ความคิดสรางสรรคคิดไดหลายหมวดหมู  หลายประเภท ตลอดจนสามารถเตรียมทางเลือกไว
หลายทาง   ความคิดละเอียดลออ  แมวาจะมีลักษณะความคิดสรางสรรคซึ่งประกอบดวย
ลักษณะความคิดหลายลักษณะ เชน ความคิดริเร่ิม  ความคิดยืดหยุน  ความคิดคลองตัว ก็
ตามแตลักษณะความคิดละเอียดลออก็ขาดไมได  หากปราศจากความคิดละเอียดลออแลวก็
ไมสามารถทําใหเกิดผลงานสรางสรรคได    
  
  อารี  รังสินันท (2532 : 33 )  ไดกลาวถึงพัฒนาการของความคิดละเอียดลออ
วา 

1. พัฒนาการของความละเอียดลออจะขึ้นอยูกับอายุ กลาวคือ เด็กที่มีอายุ  
มากจะมีความสามารถดานนี้มากกวาเด็กอายุนอย 

2. เด็กผูหญิงจะมีความสามารถมากกวาเด็กชายในดานความละเอียดลออ 
3. เด็กที่มีความสามารถสูงทางดานความละเอียดลออ จะเปนเด็กที่มี 

ความสามารถดานการสังเกตสูงดวย 
 

จากแนวคิดที่กลาวมานี้พอสรุปไดวาความคิดสรางสรรคหมายถึง   
ความสามารถของบุคคลในการผสมผสานความรูและประสบการณที่มีอยูมาใชในการแก
ปญหาหรือคิดคนสิ่งใหมๆ ดวยวิธีการที่แปลกใหมไมซ้ําแบบเดิม  ความสามารถดานนี้มีอยูใน
ตัวมนุษยทุกคน  แตจะอยูในระดับที่แตกตางกันขึ้นอยูกับการฝกฝน   
 

5.4 กระบวนการคิดสรางสรรค 
 
ในการพัฒนาความคิดสรางสรรค  ข้ันตอนที่สําคัญประการหนึ่ง  คือการทํา 

ใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดสรางสรรค  ซึ่งกระบวนการคิดสรางสรรคหมายถึงวิธีการคิดหรือ 
กระบวนการทํางานของสมองอยางเปนขั้นตอนและสามารถคิดแกปญหาไดสําเร็จ 

 
อารี  รังสินันท ( 2527 : 5 - 7)  ไดใหคําอธิบายวาเปนกระบวนการของ 

ความรูสึกไวตอปญหาหรือส่ิงที่บกพรองขาดหายไป  แลวจึงรวบรวมความคิดตั้งเปนสมมติ
ฐานขึ้น  ตอจากนั้นก็ทําการรวบรวมขอมูลตางๆ  เพื่อทดสอบสมมติฐานขึ้น  และรายงานผล
งานที่ไดเพื่อเปนแนวคิดและเปนแนวทางใหม  
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ความคิดสรางสรรคจึงเปนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรนั่นเองและ 
ทอแรนซ  ( Torrance .E.P , 1963 ) เรียกกระบวนการนี้วากระบวนการแกปญหาอยางสราง
สรรค ( Creative Problem Solving)  แบงออกเปนขั้นๆดังนี้ 

 ขั้นที่ 1  การพบความจริง ( Fact - finding) ในขั้นเริ่มต้ังแตเกิดความรูสึก
กังวล  มีความสับสนวุนวาย ( Mess)  เกิดขึ้นในจิตใจแตไมสามารถบอกไดวาอะไรเปนอะไร  
จากจุดนี้พยายามตั้งสติและหาขอมูลพิจารณาวาความยุงยากวุนวายสับสนหรือส่ิงที่ทําให
กังวลใจนั้นคืออะไร 

 ขั้นที่ 2  การคนพบปญหา ( Problem- finding)    ขั้นนี้ก็ตอจากขั้นที่ 1  เมื่อ
ไดพิจารณาโดยรอบคอบแลวจึงเขาใจและสรุปวาความกังวลใจความสับสนวุนวายในใจ  นั่น
คือการเกิดมีปญหานั่นเอง 

 ขั้นที่ 3  การตั้งสมมติฐาน  ( Idea - finding)  ขั้นนี้ก็ตอจากขั้นที่ 2  เมื่อรูวามี
ปญหาเกิดขึ้นก็พยายามคิดและตั้งสมมติฐาน เพื่อคาดหวังคําตอบจากการวิเคราะหขอมูล 
   ขั้นที่ 4  การคนพบคําตอบ  ( Solution- finding)  ข้ันนี้จะเปนการยอมรับคํา
ตอบที่ไดจากการพิสูจนเรียบรอยแลววาจะแกปญหาไดสําเร็จไดอยางไร  และผลที่ไดจากการ
คนพบจะนําไปสูหนทางที่จะทําใหเกิดแนวคิดหรือส่ิงใหมตอไปเรียกวา creative  problem 
solving 
 
  วิชัย  วงษใหญ  ( 2523 : 4)  กระบวนการคิดสรางสรรค  ประกอบดวย
กระบวนการคิด  4 ขั้นดังนี้ 

1. กระบวนการของความรูสึกวามีความยุงยาก  มีปญหา  ชองวางของ 
ขอมูลเกิดขึ้น  ( Sensory Problem ) 

2. กระบวนการของการคาดคะเน  หรือ  สรางสมมติฐานเกี่ยวกับปญหานั้น 
ขึ้น  ( Formulating  Hypothesis)   

3. กระบวนการทดสอบการคาดคะเน หรือ สมมติฐาน ( Testing  Guess) 
4. กระบวนการของการคิดตอผลลัพธที่ไดมา ( Communicating  the  

Results)ไรล่ีและเลวิส  ( Reily  and  Lewis , 1983 : 90-93)  กลาวถึงขั้นตางๆของกระบวน
การคิดสรางสรรคที่มีประโยชนในการนําไปใชในการเรียนการสอน  เพื่อสงเสริมใหนักเรียนรูจัก
คิดสรางสรรค ไวดังนี้ 

ขั้นที่ 1  การเห็นซึ่งปญหา  ( Perceiving Problems )  คนที่มีความคิด 
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สรางสรรคจะมองเห็นปญหาอยางที่คนทั่วไปไมเห็น  เชน  จากสิ่งธรรมดาในชีวิตประจําวัน  
อาจมองเห็นปญหาที่ดูแปลกประหลาด  มองดูชีวิตประจําวันโดยปราศจากวงจํากัดที่คนอื่นมี  
โดยจะมองออกไปอีกแบบหนึ่ง  เห็นความสัมพันธที่เราดูวาไมนาจะมีความสัมพันธกันได  
ลักษณะเหลานี้ลวนเปนจุดเริ่มตนของการผลิตงานสรางสรรค 

ขั้นที่ 2  การขยายปญหา ( Modifying  the Problems)  คนที่มีความคิด 
สรางสรรคไมไดมองเห็นปญหาแงเดียว  แตมองดูปญหาในแงตางๆกลาวคืออาจขยายขอบเขต
ของปญหาใหกวางไกลออกไปจากที่เห็นจริง ( Expanding) อาจดูปญหาในทางตรงขาม         
( Reversing) เชน  มองจากขางในออกมาขางนอก  มองจากดานตรงขามดูสาเหตุและผลที่
เกิดจากหลายๆแงมุม  อาจทําใหปญหาเล็กลง  ( Compacting)  เปลี่ยนปญหาใหอยูในรูป
อ่ืนๆ  หรือเนนไปจุดอื่น  ( Transforming) หรือเพิ่มเติมรายละเอียดใหมากขึ้นในแตละปญหา  
( Elaborating)  การขยายปญหาในแบบดังกลาว  ทําใหบุคคลมีทัศนะกวางไกลตอปญหาเห็น
หนทางตางๆ  ซึ่งอาจไมปรากฏถาไมมีกระบวนการคิดในข้ันนี้  
  ข้ันที่ 3  การประวิงคําตัดสิน  ( Suspending Judgement )  คือ  การประวิง
คําตัดสินความถูกตองเหมาะสมโดยการเปดใจยอมรับในทุกสิ่ง  การประวิงคําตัดสินทําไดยาก  
อยางไรก็ตาม  กระบวนการของความคิดสรางสรรคบงวาบุคคลตองทิ้งเสียซึ่งกฎขอบังคับ  ขอ
จํากัดตางๆทางสังคมแนะนําความคิดใหมๆมาทดลอง  ซึ่งความคิดนี้อาจเปนประโยชนไดในที่
สุดคนที่มีความคิดสรางสรรคตองเปดใจใหกวาง  ขณะเดียวกันตองมีอารมณขันสามารถ
จินตนาการออกมาในรูปที่สนุกสนานและจินตนาการนั้นตองเปนสิ่งแปลกใหมดวย 
  ข้ันที่ 4  ผลที่เกิดจากการฟกตัว   ( Incubation Effect) ผลกาวหนาที่เกิดขึ้น
ในขณะที่บุคคลไมไดใสใจอยูกับเรื่องนั้น  นั่นคือเมื่อบุคคลยังแกปญหาไมไดก็จะหยุดคิดหรือ
ลมเลิกความคิด  จนกระทั่งหลายวันตอมาเกิดนึกขึ้นมาไดอยางที่ไมไดนึกถึงมากอนนั่นคือ  
ปญหานั้นไปแอบซอนตัวหรือฟกตัวอยูภายในสมองอยางเงียบๆจนสุกงอมและแวบออกมา
โดยตนเองไมรูตัวในระยะเวลาตอมา  แมวาเรื่องการฟกตัวนี้จะเปนการยากที่จะศึกษาเพื่อหา
ขอสนับสนุนอยางไรก็ตาม  นักคิดสรางสรรคมักมีชวงเวลานี้ขณะแกปญหาใดปญหาหนึ่ง 
  ขั้นที่ 5  ความแนวแนในความคิด ( Sticking  with and  idea) หรืออาจเรียก
ไดวา  ความดื้อดึง คนที่มีความคิดสรางสรรคมักใชแนวทางแกปญหาที่คนทั้งหลายสละทิ้งกัน
หมดแลว  แตคนที่มีความคิดสรางสรรคนั้นยังคงไมยอมสละจนกระทั่งสามารถแกปญหาไดผล
สําเร็จ  นี่คือข้ันตอนที่สําคัญอันหนึ่งของการผลิตงานสรางสรรค คือ  การเปนคนที่มีความแนว
แนในเรื่องที่ตนทําอยู 
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  ขั้นที่ 6  การมองเห็นภาพพจนในผลงาน (Envisioning  Results) ในระยะ
แรกๆของกระบวนการคิดสรางสรรค  บุคคลควรจะสามารถมองเห็นภาพพจนของงาน
ประดิษฐของตนไดอาจอยูในรูปภาพฝน  ซึ่งไมจําเปนวาภาพที่บุคคลเห็นจะตองเปนของจริง
ในที่สุด  แตส่ิงสําคัญคือบุคคลตองสามารถสรางจินตนาการไดถึงสิ่งที่อาจจะเปนจริง 
  ขั้นที่ 7  สามารถเลือกขอสรุปที่ดีที่สุด  ( Selecting the best  conclusion)  
ส่ิงที่สําคัญที่คนมักมองขามคือ  ความสามารถทางสมองของคนที่มีความคิดสรางสรรคในการ
เลือกทางที่ดีที่สุดในหลายๆทางที่มีอยู  ความสามารถนี้อาจคลายคลึงกับความสามารถในการ
ประเมินผลและตัดสินใจในงานที่ตองการ  การวิเคราะหตางๆ  แตความแตกตางอยูที่วาใน
กระบวนการคิดสรางสรรคนั้นการตัดสินใจในงานที่ตองการไดรับการประวิงไวจนกวาจะได
สํารวจหนทางอื่นๆที่แปลกๆและแตกตางออกไป  นั่นคือ  จะตัดสินใจไดตอเมื่อไดเปดใจกวาง
รับเรื่องตางๆที่เกี่ยวของจนหมดสิ้นแลว  คนที่มีความคิดสรางสรรคจึงตองสามารถทนไดตอ
ความไมกระจาง  ความไมแนนอน  ความสับสนที่เกิดขึ้นจนกวาจะถึงเวลาตัดสินใจ 
  ขั้นที่ 8  เต็มใจทําในสิ่งที่ตนตัดสินใจ ( Willingness to facilitate a 
decision)  จินตนาการจะสดสวยหรือมีคุณคาเพียงไรอาจจะเลาประโยชนได  ถาผูสราง
จินตนาการนั้นไมพยายามทําใหเปนจริง  คนที่มีความคิดสรางสรรคอยางแทจริงตองมีความ
ปรารถนาอยางแรงกลาที่เปลี่ยนความฝนใหเปนจริงแมจะมีอุปสรรคหรือมีการคัดคานตอตาน
จากคนอื่นๆก็ตาม  แมจะ ผิดหวังคนที่มีความคิดสรางสรรคจะไมยอทอ   และสามารถทนได
ตอความผิดหวังครั้งแลวครั้งเลา  จึงดูเหมือนวาผูที่มีความคดิสรางสรรคจะมีความสุขอยูกับ
การทํางาน  เพื่อใหฝนของตนไดรับความจริงเทานั้น         
  ข้ันที่ 9  การยอมรับความไมแนนอน ( Acceptance    of  uncertainty)  
ลักษณะที่สําคัญของผูที่มีความคิดสรางสรรคคือ  ไมมีความลําบากใจในการเผชิญกับความ
สับสน  ความไมกระจาง  เขาเหลานั้นจะสามารถทนตอความไมแนนอนไดตลอดระยะเวลา
ของการผลิตงานสรางสรรคจะมีความสุขอยูกับการทํางาน  เพื่อใหฝนของตนเองไดเปนความ
จริงเทานั้น 
  ข้ันที่ 10  ความยากลําบากในการจัดระบบของสิ่งของที่ไมเปนระบบ ( 
Hazards  of  systematizing the  unsystematic )  ไมนาจะเปนไดที่วาจะเปลี่ยนกระบวน
การสรางสรรคใหอยูในรูปกฎเกณฑหรืออยูในรูปของทฤษฎีที่แนชัดมีระบบระเบียบ เพราะ
ธรรมชาติของงานสรางสรรคจะมีลักษณะเฉพาะตัว มีความแปลกผิดธรรมดาและไมเหมาะกับ
ความเปนระเบียบตายตัว  อยางไรก็ตามนักสรางสรรคเดนๆไดใหสัมภาษณ ไมเขาใจเหมือน
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กันวาเขาจะจัดระบบความคิดไดอยางไร  แตก็รูวาเขาไมสามารถใหคําตอบอธิบายที่แจมชัดมี
ระบบระเบียบได  ดังนั้นคําแนะนําที่ดีสําหรับครูที่ตองการกฏเกณฑสําหรับความคิดสรางสรรค
ก็คือ  ไมมีกฎเกณฑตายตัวสําหรับความคิดสรางสรรค  ความคิดสรางสรรคไมใชเปนเรื่องของ
การจํากัดขอบเขต  แตเปนการคนพบที่ไมมีที่สิ้นสุด 
 

ไวแกนด ( Weigand ,1971:208)  กระบวนการคิดอยางสรางสรรค 
ประกอบดวยขั้นตางๆ  5  ขั้นดังนี้  

1. ขั้นวิเคราะหปญหา  ( Analysis)  เปนการกําหนดตัวปญหาใหแจมชัด 
2. ขั้นปฏิบัติการ ( Manipulation) เปนขั้นรวบรวมวิธีแกปญหาที่เปนไปได 
3. ขั้นความคิดติดขัด ( Impasse) เปนขั้นที่ยังไมสามารถแกปญหาได  
4. ขั้นเกิดความกระจาง ( Eureka)  เปนขั้นที่เกิดความคิดแวบขึ้น  มองเห็น 

ทางแกปญหาทันที 
5. ขั้นพิสูจน ( Verification)  เปนขั้นตรวจสอบใหแนใจ 
ไวแกนด  ยังเสนอเพิ่มเติมอีกวา  กระบวนการคิดสรางสรรค ไมจําเปนไปทีละ 

ขั้นตอนตามที่กลาวมา  แตโดยทั่วไปแลวจะเปนไปตามลําดับดังกลาว 
 
จากขางตนพอที่จะสรุปไดวา  บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคพยายามคิด 

แกปญหา  โดยใชกระบวนการคิดอยางสรางสรรค คือ ผลผลิตทางวิทยาศาสตร กฎ ทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตรและแนวทางตางๆที่จะนําไปใชในการแกปญหาและสิ่งที่จะชวยใหเกิด
กระบวนการคิดอยางสรางสรรคคือ ความรูพื้นฐานจินตนาการ และการพิจารณาตัดสินใจของ
แตละบุคคล   

นอกจากนี้ กิลฟอรด  ( Guilford , 1967 )  ยังไดเสนอกระบวนการคิด 
สรางสรรค 5  ประการดังนี้ 
  1.  การรูและเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถทางสมองในการเขาใจสิ่งตางๆ
อยางรวดเร็ว  
  2.  การจํา  หมายถึง   ความสามารถของสมองในการสะสมขอมูลตางๆที่ได
เรียนรูมา และสามารถระลึกออกมาไดตามที่ตองการ 
  3.  การคิดแบบอเนกนัย  หมายถึง  ความสามารถของสมองในการให  การ
ตอบสนองไดหลายๆอยางจากสิ่งเราที่กําหนดให  โดยไมจํากัดจํานวนคําตอบ  
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  4.  การประเมินคา หมายถึง  ความสามารถของสมองในการตัดสินขอมูลที่
กําหนดใหตามเกณฑที่ตั้งไว 
 

5.5  ลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรค 
 
ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถเฉพาะตัวที่มีลักษณะแตกตางไปจาก 

คนอื่นซึ่งสามารถสังเกตได  จากพฤติกรรมที่แสดงออกมาของแตละบุคคล  นักการศึกษาและ
นักวิจัยไดสรุปลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรคไวดังตอไปนี้ 
   
  คุณลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรคพบวา  ผูที่มีความคิดสรางสรรคมี
ความเปนผูนําและตื่นตัวอยูตลอดเวลา  พรอมเปดรับประสบการณตางๆ  และชอบแสดงออก  
ชอบเขาสังคม  ชอบอิสระ  มีนิสัยกลาหาญ  เชื่อมั่นในตนเอง  อยากรูอยากเห็นและชอบคน
ควาทดลองหาเหตุผลตางๆดวยตนเอง ดังที่นักศึกษาและนักวิจัยหลายทานไดเสนอ
ลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรคไวดังตอไปนี้ 
 
  แมคคินนอน ( Mackinnon , 1954 )  ไดศึกษาคุณลักษณะของผูที่มีความคิด
สรางสรรค  พบวา ผูที่มีความคิดสรางสรรคจะเปนผูที่ตื่นตัวอยูตลอดเวลามีความสามารถใน
การใชสมาธิและพินิจพิเคราะหความคิดอยางถี่ถวน  เพื่อใชในการแกปญหามีความสามารถ
ในการคนควารายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางกวางขวาง  เปนผูเปดรับประสบ
การณตางๆและชอบแสดงออก 
 
  อนัสตาซี  ( Anastasi , 1958 )  กลาววา ผูที่มีความคิดสรางสรรคเปนผูที่ไว
ตอปญหา  มีความเปนตัวของตัวเอง มีความสามารถในการคิดไดอยางคลองแคลว  ยืดหยุน 
และคิดหลายแงมุม 
 
  ครอพเลย ( Cropley , 1966 ) กลาววา ผูที่มีความคดิสรางสรรคสูง  ประกอบ
ดวยคุณลักษณะ 4  ประการดังนี้ 

1. มีประสบการณกวางขวาง 
2. มีความพรอมที่จะเสี่ยง 
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3. มีความพรอมที่กาวไปขางหนา 
4. มีความสามารถที่จะยืดหยุนความคิดไวอยางคลองแคลวในระดับสูง 
 
วิชัย  วงศใหญ และนิพนธ   จิตตภักดี  ( 2523 )  มีความเห็นสอดคลองกันวา 

ลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรคจะมีความอยากรูอยากเห็น สนใจและยอมรับส่ิงแปลก
ใหมสนุกกับการแกปญหา  ชอบทํางานที่ยุงยากซับซอน  อุทิศเวลา  เสียสละ และมุมานะใน
การทํางานมีความยืดหยุน  ทั้งความคิดและการกระทํา  ชอบถอมตนและยกยองผูอ่ืนอยูเสมอ
มีความคิดพินิจพิเคราะห และรูจักดัดแปลงความคิดใหเหมาะสม มีสมาธิที่ดีและมีอารมณขัน 
ไมชอบคลอยตามผูอ่ืน 

 
5.6 พัฒนาการดานความคิดสรางสรรคของเด็กวัยประถมศึกษา 
 
พัฒนาการดานความคิดสรางสรรคแตกตางจากพัฒนาการดานสติปญญา   

ตรงที่สติปญญาจะคอยๆพัฒนาขึ้นตามวัย  วุฒิภาวะและประสบการณเพิ่มข้ึน  ในขณะที่
ความคิดสรางสรรคกลับเจริญสูงสุดชวงแรกในตอนวัยเด็ก  แตก็สามารถสงเสริมพัฒนาได  ดัง
นั้นพอแม  ผูปกครอง ครู  ผูบริหาร  และบุคคลที่เกี่ยวของกับเด็ก  ควรเห็นความสําคัญและ
ชวยการสงเสริมและสงเสริมดานพัฒนาการของความคิดสรางสรรค 
 
  จากการศึกษาของทอแรนซ  ( Torrance , 1967 )  พบวาพัฒนาการความคิด
สรางสรรคในชั้นประถมศึกษาปที่ 1  จนสูงขึ้นจนถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 3  และเริ่มลดลงใน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 แลวจะเริ่มพัฒนาการตอไปในช้ันประถมศึกษาปที่ 5-6  แตจะลดลงอีก
คร้ังในชวงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กับมัธยมศึกษาปที่ 1 และจะเพิ่มไปเร่ือยๆจนถึงชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 5 
  
  ทอแรนซ  ( Torrance , 1967 )  ไดทําการศึกษาวิจัยพบวา  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-3    มีความเจริญดานความคิดสรางสรรค พัฒนาไปตามลําดับอยาง
สม่ําเสมอ  แตจะลดลงอยางเห็นไดชัดในชั้นประถมศึกษาปที่ 4  เพราะสภาพแวดลอมทางโรง
เรียน  เพื่อนรวมชั้นเรียน  ซึ่งเด็กตองปฏิบัติตามกฎขอบังคับของโรงเรียนที่เขมงวดขึ้นและตอง
ปรับตนใหเขากับกลุมเพื่อน  ซึ่งสอดคลองกับไวดแมน ( Weidman , 1961  อางถึงในอารี  รังสิ
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นันท , 2528 )  ที่ไดศึกษาพฤติกรรมของเด็กประถมศึกษา  โดยการใหแตงเรื่อง เขียนคํากลอน  
รองเพลง  และประดิษฐ ส่ิงแปลกใหมปรากฏวา  เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ทําได
นอยกวาระดับอ่ืน 
 
  นอกจากนี้แลว เกล ( Gale , 1969 )  กลาววาความคิดสรางสรรคจะพัฒนา
ไดดวยการจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศใหสนองตอบตอพัฒนาการของเด็กแตละวัย    โดย
เปดโอกาสใหเด็กไดคิดและกระทําตามความสามารถของตน  โดยผูใหญเปนเพียงฝาย
สนับสนุนใหคําแนะนําและใหกําลังใจเทานั้น   
 
  สุพัตรา  พรประกิจสาน ( 2523 ) ไดสรุปพัฒนาการดานความคิดสรางสรรค 
ไววาความคิดสรางสรรคไมไดเพิ่มข้ึนหรือลดลงตามระดับชั้นเรียน  แตจะสะดุดลงในบางชั้น
เชน  ชั้นประถมศึกษาปที่4  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนตน    ทั้งนี้เนื่องมาจากความเปลี่ยน
แปลงและสภาพแวดลอมในชวงนั้นสรางความกดดัน  จนทําใหเด็กเกิดความวิตกกังวล  ปรับ
ตัวไมไดดี    ทําใหความคิดสรางสรรคลดลง 
   
  อภิญญา  แกวชื่น  ( 2528 )  ไดศึกษาพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค  
โดยใชแบบฝกเสริมทักษะการคิดที่เปนการตูนลอของจริงกับการตูนโครงราง  โดยกลุมตัวอยาง
ที่เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2527  ใน
โรงเรียนเทศบาล  1 ตะพานหินวิทยาคาร  อําเภอตะพานหิน  จังหวัดพิจิตร  จํานวน  60  คน  
ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ใชแบบฝกเสริมทักษะ การคิดที่เปนการตูนลอของจริงกับกลุมที่ใช
แบบฝกทักษะการคิดที่เปนการตูนโครงราง  มีพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค ไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตทั้ง 2 กลุมที่ไดรับการฝกโดยแบบฝกเสริมทักษะมีพัฒนาการ
ทางความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.1  แสดงวากระบวนการและประสบ
การณ  การฝกชวยสงเสริมใหบุคคลมีพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีประสิทธิ
ภาพ 
 
                 5.7  การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
  

ความคิดสรางสรรคเปนคุณสมบัติที่มีอยูในตัวเด็กทุกคน  สามารถสงเสริมให 
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พัฒนาขึ้นไดทั้งทางตรงและทางออม  ทางตรงคือการสอนฝกฝน  อบรม  โดยพอแม  ผูปก
ครอง และครู  ทางออมคือการสรางบรรยากาศและการจัดสิ่งแวดลอมทั้งหองเรียน  โรงเรียน
และทางบาน  ใหสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรูจะชวยใหเขาไดพบความคิดใหมและ
สามารถพัฒนาศักยภาพดานความคิดสรางสรรคใหเจริญกาวหนาตามขีดความสามารถ  ซึ่งมี
นักการศึกษาไดกลาวถึงวิธีการสรางบรรยากาศที่สงเสริมความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
 
  อารี  รังสินันท  ( 2532 : 99 )  ไดกลาววา  วิธีสอนของครู  ควรคํานึงถึงเรื่อง
ตอไปนี้ 

1. การแสดงออกทางดานความคิดสรางสรรคของเด็กสามารถแสดงออก 
ทางกิจกรรมตางๆได เชน การประดิษฐ  ศิลปะ  การวาดภาพ  ระบายสี  ดนตรี  เตนรํา  การ
เลน  ตลอดจนการแกปญหาตางๆ 

2. การสรางบรรยากาศความคิดสรางสรรคของนักเรียนจะไดรับการสงเสริม 
ใหมีข้ึนได  โดยการสรางบรรยากาศในหองเรียนใหนักเรียนรูสึกเปนอิสระไมถูกควบคุม  จาก
ระเบียบวินัยที่เครงครัดเกินไป  และควรสงเสริมใหนักเรียนแตละคนรูจักแกปญหาดวยตนเอง 
  3.  การสอนความคิดสรางสรรคจะตองสอนตอเนื่องกันไปเปนสวนสําคัญใน
ทางตรงไดแกการจัดกิจกรรมตางๆ  ในทางออมไดแกการปรับปรุงสภาพแวดลอมตางๆ  ตลอด
จนความเขาใจเรื่องพัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็ก  ระดับความสามารถในการแสดง
ออก 
  4.  สนับสนุนและกระตุนการแสดงความคิดหลายดาน  ตลอดจนการแสดง
ออกทางอารมณ 
  5.  เนนสถานการณที่จะสงเสริมความสามารถ  อันนําไปสูความคิดสราง
สรรค  เชนสงเสริมความคิดริเร่ิมเปนตน  ตลอดจนไมจํากัดการแสดงออกของนักเรียนใหเปน
ไปในรูปแบบเดียวกันตลอด   

6.  อยาพยายามหลอหลอมหรือกําหนดแบบใหนักเรียนคิดและมีบุคลิกภาพ 
เหมือนกันหมดทุกคน  แตควรสนับสนุนและสงเสริมการผลิตที่แปลกๆใหมๆตลอดจนความคิด
และวิธีการแปลกๆใหมๆดวย 
  7.  อยาเขมงวดกวดขันหรือยึดมั่นอยูกับจารีตประเพณี  ซึ่งยอมรับการกระทํา
หรือผลงานอยูเพียงสองสามอยางเทานั้น  ส่ิงใดนอกเหนือไปจากระเบียบเปนสิ่งที่ผิดพลาด 
  8.  อยาสนับสนุนหรือใหรางวัลเฉพาะผลงาน  หรือการกระทําที่ไดมีผูทดลอง 
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ทําและเปนที่ยอมรับแลวผลงานแปลกๆใหมๆ  ก็นาจะไดรับรางวัลหรือคําชมเชยดวย 
  9.  ครูจําเปนตองพัฒนาตนเองใหเปนผูที่มีบุคลิกภาพในทางสรางสรรคกอน  
มิเชนนั้น  แมวาครูจะมีความรู  ความเขาใจในเรื่องความคิดสรางสรรคเพียงใด  ก็ไมอาจจะทํา
ใหกระบวนการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จตามจุดมุงหมายของการสอน และไมอาจสอนให
เด็กเกิดความคิดสรางสรรคได 
   
  ครูเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค ของ
เด็กโดยการจัดการเรียนการสอนและสงเสริมใหเด็กกระทํากิจกรรมตางๆไดอยางอิสระ   ทั้ง
ดานความรู ความคิด  ทักษะและเจตคติ  ในทางที่ตอบสนองตอสังคม  ซึ่งสอดคลองกับแนว
คิดของวิลเลี่ยม  ( William ,  1971 )  ที่กลาววา  การสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค  เนน
การสอนใหเด็กรูจักคิด  แสดงความรูสึก และกลาแสดงออก  ซึ่งจะตองสอนอยางตอเนื่อง   ทั้ง
ในดานการจัดกิจกรรม  และจัดสภาพแวดลอมตอบสนองตอพัฒนาการทางความคิดสราง
สรรคตามวัยของเด็กดังเชน อัจฉรา  แยมสรวล  ( 2519 )  กลาวถึงการเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสม
กับเนื้อหาและสถานการณไดดีจะสามารถทําการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่งหมายถึงผู
เรียนสามารถเรียนรูวาการที่จะตองเรียนไดตามจุดประสงคอันเปนจุดสุดปรารถนาของขบวน
การเรียนการสอน 
   

Gale ( 1956 )  กลาวถึงการจัดการเรียนการสอนที่ไมเขมงวดและใหเด็กมี 
ความสะดวกสบายในการแสดงความคิดเห็น  อาจสงเสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียน   

 
ลักษณะของครูที่จะชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค ( กรมการฝกหัดครู ,  

2521: 52-53 )  มีดังนี้ 
  1.  มีความตระหนักอยูเสมอวา   ความคิดสรางสรรคนับเปนสิ่งจําเปนสําหรับ
นักเรียนและเกิดขึ้นไดเสมอทุกโอกาส 
  2.  ยอมรับฟงความคิดเห็นแปลกๆใหมๆ  และที่แตกตางจากคนอื่นจะตองไม
ตําหนิติเตียนหรือกลาวหาวาเด็กคิดนอกลูนอกทาง 
  3.  รูคุณคาตัวเองจะตองไมเปนคนเห็นแกตัว  ไมถือตัว  พรอมทั้งมีการแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืนอยูเสมอ 
  4.  รูจักเสียสละ  มีอิสรภาพในการทํางานเพื่อสวนรวม 
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  5.  มีความกระปรี้กระเปรา  กระฉับกระเฉง  มีความคลองแคลววองไวในการ
ทํางาน 
  6.  มีการปรับปรุงตนเองอยูเสมอในดานการสอน  การสมาคมกับผูอ่ืนพรอม
ทั้งมีความสนใจตอเหตุการณรอบตัว 
  7.  มีความอดทนอดกลั้น  ไมทอแท  เมื่อประสบปญหาที่ยุงยาก  และ
สามารถแกปญหาดวยตนเองไดสําเร็จ 
  8.  มีอิสระในการสรางบรรยากาศที่อํานวยใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคได
ทุกโอกาส 
  9.  มีทัศนคติทางบวกแกตนเอง  โดยแสวงหาและเรียนรูประสบการณใหมอยู
เสมอ  และพยายามคิดคนหาความสําเร็จแปลกๆใหมๆ 
  10.  คํานึงถึงปญหาที่จะตามมาพรอมทั้งสามารถรวบรวมปญหาที่เกิดขึ้น
มาสรางประโยชนใหเด็กรูจักคิดในดานสรางสรรค 
  อารี  รังสินันท  ( 2532 : 118 – 126 )  ไดสรุปวิธีการสอนและการจัดกิจกรรม  
การสอนของครู    เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนแบบ  CAI  ตามแนวความคิด
ของFrank  E. William   ไว  18  ลักษณะดังนี้ 
  1.  การสอนแบบพาราดอกซ  ( Paradox)  หมายถึง   การสอนเกี่ยวกับความ
คิดเห็นในลักษณะความคิดเห็น  ซึ่งขัดแยงในตัวของมันเอง  ความเห็นหรือความเชื่อที่ฝงใจมา
นาน  ซึ่งเปนความคิดเห็น  ขอความหรือขอสังเกตตางๆ  อาจเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพการณ  
แมวาจะหาขอยุติไดยาก  แตทั้งนี้ข้ึนอยูกับเหตุผลที่สนับสนุน  หรือคัดคานขอคิดเห็นนั้นๆเปน
การฝกคิดในส่ิงที่แตกตางไปจากรูปแบบเดิมที่เคยมี  ดังนั้นในการสอนของครูจึงควรกําหนดให
ผูเรียนรวบรวมและเลือกขอคิดเห็นแลวใหอภิปราย  โตวาที  หรือแสดงความคิดเห็นในกลุม
ยอยก็ได 
  2.  การพิจารณาลักษณะ ( Attribute )  หมายถึง  การสอนใหผูเรียนคิด
พิจารณาถึงลักษณะตางๆที่ปรากฏอยูทั้งมนุษย  สัตว  สิ่งของ  ในลักษณะที่แปลกแตกตางไป
กวาที่เคยคิด  รวมทั้งลักษณะที่คาดไมถึงดวย 
  3.  การเปรียบเทียบอุปมาอุปไมย  ( Analogies )  หมายถึง  การเปรียบเทียบ
ส่ิงของหรือสถานการณที่เหมือนกันคลายคลึงกัน  แตกตางกันหรือตรงขามกัน  อาจอยูในรูป
คําเปรียบเทียบ  คําพังเพย  สุภาษิตก็ได  เชน  ลองคิดดูวาชอนกับรถยนตมีลักษณะเหมือนกัน
อยางไร 
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  4.  การบอกสิ่งที่คลาดเคลื่อนไปจากความจริง ( Discrepancies)   หมายถึง  
การแสดงความคิดเห็น   ระบุบงชี้สิ่งที่คลาดเคลื่อนจากความเปนจริงหรือขาดตกบกพรอง  
หรือส่ิงที่ยังไมสมบูรณเชน  สมมติวานักเรียนเปนแมวที่เจาของลืมใหอาหารลองคิดดูสิวาแมว
มีวิธีหาอาหารอยางไร 
  5.  การใชคําถามยั่วยุและกระตุนใหตอบ   ( Provocative  Question)  หมาย
ถึงการตั้งคําถามแบบปลายเปดและเปดคําถามที่ยั่วยุ  และเราความรูสึกนึกคิดใหชวนคิดคน
ควาใหไดความหมายที่ลึกซึ้งสมบูรณที่สุดเทาที่จะเปนไปได   คําตอบจากคําถามลักษณะเชน
นี้  ไมมีคําตอบที่ถูกเพียงคําตอบเดียวแตมีหลายๆคําตอบ    โอกาสที่ผูเรียนจะตอบไดถูกมี
มากเปนคําถามที่มักจะลงทายวา  มีวิธีการใดบาง  มีประโยชนอยางไร  มีอะไรมากกวานี้อีก  
ทานรูสึกอยางไรบาง  เปนตน 
  6.  การเปลี่ยนแปลง  ( Example  of  change )  หมายถึง  การฝกใหคิดถึง
การเปลี่ยนแปลงดัดแปลง  การปรับปรุงสิ่งตางๆที่คงสภาพมาเปนเวลานานใหเปนในรูปแบบ
อ่ืนๆ  และเปดโอกาสใหเปลี่ยนแปลงดวยวิธีการตางๆอยางอิสระ   เชน  ถาแผนดินไหวเกิดขึ้น
ในประเทศไทยแทนที่จะเปนประเทศญี่ปุน  ชีวิตของคนไทยจะมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
  7.  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อ  ( Example  of  Habit )  หมายถึงการฝกใหผู
เรียนเปนผูที่มีความยืดหยุน  ยอมรับความเปลี่ยนแปลง  คลายความยึดมั่นตางๆ  เพื่อปรับตน
เขากับสถานการณใหม  เชน  ถาโลกนี้ไมมีโทรทัศนคนจะเปนอยางไรบาง  เปนตน 
  8.  การสรางสิ่งใหมจากโครงรางเดิม  ( An  Organized  Random  Search) 
หมายถึง  การฝกใหผูเรียนรูจักสรางสิ่งใหม  โดยอาศัยโครงสรางเดิม กฎเกณฑใหม  ความคิด
ใหม โดยอาศัยโครงสรางเดิมหรือกฎเกณฑเดิมที่เคยมี  แตพยายามพลิกแพลงใหแตกตางไป
จากเดิมตัวอยางเชน  ใหนักเรียนฟงเร่ืองคาง  แลวตอเร่ืองตอนทายใหจบ 
  9.  ทักษะการคนควาหาขอมูล ( The  Skill of  Search )  หมายถึงการฝกฝน
ใหผูเรียนรูจักการสํารวจ  เพื่อหาขอมูลเชน  ลองคิดวาทําไมไมจึงลอยไดในน้ําแตหลกัจมน้ํา 
  10.การคนหาคําตอบจากคําถามที่กํากวมไมชัดเจน(Tolerance for  
Ambiguity )เปนการฝกใหผูเรียนอดทน  และพยายามที่จะคนหาคําตอบตอปญหาที่กํากวม
หรือเปนสองนัยลึกลับหรือทาทายความนึกคิดตางๆตัวอยางเชน  ลองตอเติมภาพจากสิ่งที่
กําหนดใหสมบูรณ 
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  11.  การแสดงออกถึงความคิดที่เกิดขึ้น  เมื่อมีส่ิงเรามากระทบ  ( Intuitive  
Expression)  เปนการฝกใหรูจักการแสดงความรูสึก  ความคิดที่เกิดจากมีส่ิงมาเรากับอวัยวะ
รับสัมผัส  ตัวอยางเชน  สมมติเปนสิ่งที่ไมมีชีวิต  แลวใหบอกความรูสึก 
  12.  การปรับตัวเพื่อพัฒนาตน ( Adjustment  for Development)  หมายถึง
การฝกใหนักเรียนรูจักพิจารณาดูความพลาดพลั้งลมเหลว  ซึ่งเกิดขึ้นโดยไมไดตั้งใจหรือต้ังใจ
ก็ตาม  แลวหาประโยชนจากความผิดพลาดหรือขอบกพรองของตนเองหรือผูอ่ืน  ใชความผิด
พลาดเปนบทเรียนไปสูความสําเร็จ 
  13.  ลักษณะบุคคลและกระบวนการคิดสรางสรรค  ( Creative  Person  
and  Process )  หมายถึง  การใหศึกษาถึงบุคคลสําคัญทั้งในแงลักษณะพฤติกรรมและ
กระบวนการคิดตลอดจนประสบการณของเขาดวย  ตัวอยางเชน   การเปรียบเทียบประวัติของ
บุคคล  2  คน  หลังจากการอาน  หรือฟงประวัติแลวใหเปรียบเทียบลักษณะนิสัยของสองคน
วาเหมือนกันอยางไร 
  14.  การประเมินสถานการณ  ( Evaluate  Situations)  หมายถึง  การฝกให
หาคําตอบ  โดยคํานึงถึงผลที่เกิดขึ้น  และความหมายเกี่ยวเนื่องกัน  ดวยการตั้งคําถามวาเกิด
สิ่งนี้แลวจะเกิดผลอยางไร 
  15.  พัฒนาทักษะการอานอยางสรางสรรค ( A  Creative  Reading Skill ) 
หมายถึง  การฝกใหรูจักคิดแสดงความคิดเห็น  แสดงความรูสึกนึกคิดตอเร่ืองที่อาน 

16. พัฒนาการฟงอยางสรางสรรค (A  Creative  Listening Skill )  หมายถึง 
การฝกใหเกิดความรูสึกนึกคิดในขณะที่ฟง  หลังจากฟงบทความ  เร่ืองราว  ดนตรี  เพื่อเปน
การศึกษาขอมูล  ความรู  ซึ่งเชื่อมโยงไปหาสิ่งอื่นๆตอไป เชน  การใหนักเรียนฟงดนตรีแลวคิด
หาทาเตนรําขึ้น  เปนตน 
  17.  พัฒนาการเขียนอยางสรางสรรค  (A  Creative  Writing Skill)  หมายถึง  
การฝกใหแสดงความคิด  ความรูสึก  และจินตนาการดานการเขียนบรรยายหรือพรรณนาให
เห็นภาพชัดเจน  ตัวอยางเชน  กําหนดคํามาให  แลวใหนักเรียนแตงเรื่องจากคําเหลานั้น 
  18.  ทักษะการมองภาพในมิติตางๆ  ( Visualization  Skill )  หมายถึง  การ
ฝกใหรูจักการแสดงความรูสึกนึกคิดจากภาพในแงมุมที่แปลกๆใหมๆ  ไมซ้ําของเดิม  ตัวอยาง
เชน  ลองวาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนดให  เชน  สามเหลี่ยม  สี่เหลี่ยม  วงกลม  เปนตน 
  
   5.8  การวัดความคิดสรางสรรค 
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การวัดความคิดสรางสรรคไดมีนักการศึกษาหลายทานไดศึกษาและคนควา 

และคนพบวิธีการวัดความคิดสรางสรรค  ซึ่งนับวาเปนพัฒนาการที่สําคัญดานหนึ่งในการวิจัย
เกี่ยวกับคุณภาพ  และการเราใหแสดงออกเชิงความคิดสรางสรรค  ซึ่งนักการศึกษาและนักจิต
วิทยาเชื่อวาความคิดสรางสรรคแตกตางจากเชาวนปญญาเชิงวิชาการ   และในการใชแบบ
ทดสอบเพื่อวัดความคิดสรางสรรคนั้นมีขอแตกตางไปจากแบบทดสอบที่ใชวัดทางเชาวน
ปญญา  ( Convergent  Thinking )  ดังนั้นจะมีคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียวในแตละขอ  
ซึ่งแตกตางจากขอสอบวัดความคิดสรางสรรคที่จะมุงเนนไปที่ความสามารถในการหาคําตอบ
ที่แปลกใหมไมซ้ําแบบใคร  และมีคุณคาโดยปญหาในแตละขอ  อาจมีหลายคําตอบหรือคิดได
หลายแนวทาง  ( Divergent  Thinking )  การสรางแบบทดสอบขึ้น  โดยพยายามวัดองค
ประกอบของความคิดสรางสรรค  ซึ่งประกอบไปดวย  ความคิดคลอง  ( Fluency)  ความยืด
หยุน  ( Flexibility )  ความคิดริเร่ิม ( Originality) และความคิดละเอียดลออ( Elaboration) 
  อารี  รังสินันท   ( 2532 )  ไดประมวล  สรุปการวัดความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
  1.  การสังเกตหมายถึง  การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกในเชิง
สรางสรรค  เชน  สังเกตการเลน  การทํากิจกรรมตางๆของเด็ก  การเลานิทาน  การแตงเรื่อง
ใหม  การคิดเกมใหมๆ  ตลอดจนพฤติกรรมการแสดงออกถึงความรูสึกซาบซึ้งตอความงาม 
เปนตน 
  2.  การวาดภาพ  หมายถึง  การใหเด็กวาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนด  เปนการ
ถายทอดความคิดสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรมและสามารถสื่อความหมายได  ดังเชน   
กิลฟอรด  ( Guilford )  และทอแรนซ  ( Torrance)   ก็ไดออกแบบแบบทดสอบ  โดยอาศัยวิธี
การวาดภาพ  เพื่อพิจารณาความคิดสรางสรรคในลักษณะของความแปลกใหมไมซ้ําแบบ  
และการตกแตงภาพ  เปนตน 
  3.  รอยหยดหมึก  (Inkblots)  หมายถึง  การใหเด็กดูภาพรอยหยดหมึกแลว
คิดสรางสรรคตอจากภาพ  มักใชกับเด็กในระดับชั้นประถมศึกษา  เพราะเด็กจะมีจินตนาการ
และสนุกกับการคนหาคําตอบ  โดยคําตอบจะชวยใหเห็นความสามารถในการคิดประดิษฐ  
อารมณขัน  ลักษณะจินตนาการ  ความรูสึก  และความสามารถในการรับรูตอรอยหยดหมึก 
  4.  การเขียนเรียงความและงานศิลปะ  หมายถึงการใหเด็กเขียนเรียงความ
จากหัวขอที่กําหนดและการประเมินจากงานศิลปะของเด็ก  นักจิตวิทยามีความเห็นสอดคลอง
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กันวาเด็กในวัยประถมศึกษามีความสนใจในการเขียนสรางสรรค  และเเสดงออกเชิงสราง
สรรคในงานศิลปะไดดี 
  5.  แบบทดสอบ   หมายถึง  การใหเด็กทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
มาตรฐาน  ซึ่งเปนผลมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสรางสรรค  แบบทดสอบมี
ทั้งที่ใชภาษาเปนสื่อและที่ใชภาพเปนสื่อ  เพื่อเราใหแสดงออกเชิงความคิดสรางสรรค  แบบ
ทดสอบมีการกําหนดเวลาดวยเปนที่นิยมใช  ตัวอยางแบบทดสอบที่นิยมใช  เชน แบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคของทอแรนซ  เปนตน 
 

5.9 แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 
 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  เปนเครื่องมือที่ชวยในการวัดพฤติกรรมการ 

แสดงออกทางความคิดสรางสรรคอยางเปนระบบ  ซึ่งไดมีผูออกแบบ  แบบทดสอบไวในหลาย
ลักษณะและเปนที่นิยมใชกันอยางแพรหลาย  ดังเชน 
  1.  แบบทดสอบความคิดคลองแคลวของกิลฟอรด  และคริสเตนเซน                      
( Chritensen  Guilford  Fluency  Test )   ( อารี  รังสินันท ,  2532 )  แบบทดสอบนี้  
กิลฟอรด  และคณะแหงมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนียตอนใต  คิดขึ้นเพื่อวัดความคิดอเนกนัย  ( 
Convergent  Thinking)  โดยมุงวัดตัวประกอบในแตละหนวยโครงสรางสมรรถภาพทางสมอง  
ซึ่งมี 3 มิติคือ  เนื้อหาที่คิด ( Content)  วิธีการคิด ( Operation)  และผลของการคิด  ( 
Product ) แบบทดสอบนี้ประกอบดวยแบบทดสอบจํานวน 11  ฉบับ  และเปนโจทยปญหา  1 
ฉบับ  แบบทดสอบนี้เหมาะกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาและผูใหญ  ลักษณะของแบบ
ทดสอบประกอบไปดวย 
   1.1  ความคลองแคลวในการใชคํา  (Word  Fluency)  ใหเขียนคําที่
ประกอบดวยตัวอักษรที่กําหนดให  เชน ป  คําที่เขียน  ไดแก  เปด  ปลา  โปง  เปนตน 
   1.2  ความคลองแคลวทางความคิด  (Identional   Fluency)  ให
เขียนชื่อส่ิงของที่อยูในพวกหรือประเภทเดียวกัน  เชน  ของเหลวที่เปนเชื้อเพลิง  ไดแก  น้ํามัน
กาด  แอลกอฮอล  เบนซิน  เปนตน 
   1.3  ความคลองแคลวทางดานความเชื่อมโยง  ( Associational 
Fluency ) ใหเขียนคําตางๆที่มีความหมายคลายคลึงกับคําที่กําหนดใหเชน หนัก  คําที่
คลายคลึง  ไดแก  ยาก  แข็ง  ลําบาก  เปนตน 
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   1.4  ความคลองแคลวในการแสดงอออก ( Expressional  Fluency
)ใหเขียนประโยคประกอบดวยคํา  4  คํา  ในแตละคําเริ่มตนดวยตัวอักษรที่กําหนดใหเชน I – 
M – B – Y  It  Might  Be You I Make  Big  Yacht  เปนตน 
   1.5  การใชประโยชนอยางอื่น ( Alternate  Uses)  ใหบอกประโยชน
อยางอื่นของสิ่งเฉพาะที่กําหนดใหที่มิใชเปนการใชประโยชนโดยทั่วไป  เชน  หนังสือพิมพใช
ทําประโยชนอ่ืนๆอะไรบาง 
   1.6  การสรุปผล  ( Consequence)  ใหบอกเหตุการณตางๆที่เกิด
ขึ้น  อันเปนผลเนื่องมาจากเหตุการณสมมติที่กําหนดให  เชน  ถาคนไมจําเปนตองนอนพัก
ผอนจะเกิดอะไรไดบาง คําตอบที่ไดเชน คนทํางานไดมากขึ้นไมตองใชนาฬิกาปลุก  เปนตน 
   1.7  ประเภทของงานอาชีพ  ( Possible  Jobs )  ใหบอกรายชื่อของ
งานอาชีพตางๆที่เกี่ยวของกับคําที่กําหนดให  เชนหลอดไฟฟา  คําตอบที่ไดอาจเปนวิศวกรไฟ
ฟา  เปนตน 
   1.8  การวาดรูป ( Making  Objects )  ใหวาดรูปส่ิงของเฉพาะ  โดย
ใชเซทของรูปที่กําหนดเชน  วงกลม  รูปสามเหลี่ยมเปน  ในการวาดรูปอาจปรับเปลี่ยนไดตาม
ความเหมาะสม 
   1.9  การรางรูป  ( Sketches )  ใหตอเติมใหเปนรูป  จากภาพรางที่
กําหนดใหเชน  วงกลม  สามเหลี่ยม  และตอเติมใหสมบูรณและแตกตางกันมากที่สุด 
   1.10  การแกปญหาจากไมขีดไฟ  ( Match  Problem )  ใหแก
ปญหาจากโจทยที่กําหนดให  เชนใหเอาจํานวนกานไมขีดไฟจํานวนหนึ่งออก  โดยใหกานไม
ขีดไฟที่เหลือสามารถประกอบเปนรูปส่ีเหลี่ยมจตุรัส  หรือรูปสามเหลี่ยมที่มีจํานวนรูปตาม
ตองการ 
   1.11  การตกแตง ( Decorations)  ใหตกแตงรูปวาดเกี่ยวกับส่ิงของ
ทั่วไป  เอาไวแลวดวยแบบที่แตกตาง 
  2.  แบบทดสอบของวอลลาซและโคแกน  ( Wallach  and  Kogan  Tests)          
(  ดิลก  ดิลกานนท , 2533 )  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของวอลลาซและโคแกนนี้  มี
แบบทดสอบ  2  แบบดวยกัน  คือ  แบบทดสอบที่เปนภาษา  และแบบทดสอบที่เปนรูปภาพ  
ซึ่งแบบทดสอบที่เปนภาษามี  3 ฉบับ  สวนแบบทดสอบที่เปนรูปภาพมี  2  ฉบับ  รวมเปน  5  
ฉบับ ดังนี้ 
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  ฉบับที่ 1  การยกตัวอยางสิ่งของที่เปนพวกเดียวกัน  ( Instance)  ใหนักเรียน
บอกชื่อส่ิงของตางๆ  ตามลักษณะที่กําหนดใหมามากที่สุด  เชน  บอกชื่อส่ิงของที่มีลักษณะ
กลม  เปนตน  มีคําถามทั้งหมด  4  ขอ        
  ฉบับที่ 2  ประโยชนของสิ่งของ  ( Alternate  Uses )  ใหบอกประโยชนของ
ส่ิงของในลักษณะที่แปลกแตกตางจากการใชประโยชนตามปกติ  บอกมาใหมากที่สุด  เชน  
ใหบอกประโยชนของหนังสือพิมพ  เปนตน  มีคําถาม  ทั้งหมด 8  ขอ 
  ฉบับที่  3  การบอกความเหมือนหรือความคลายคลึงกัน ( Similarities ) เปน
การใหบอกความคลายคลึงกับส่ิงของที่กําหนดให  เชน  มันฝร่ังกับหัวผักกาด  มีอะไร
คลายคลึงกัน  บอกมาใหมากที่สุด 
  ฉบับที่ 4  การบอกความหมายของภาพ  ( Pattern  Meanings )  เปนบอก
ความหมายของภาพลายเสนที่กําหนดใหวา  เมื่อดูภาพแลวเห็นภาพอะไรไดบางมีทั้งหมด     
8 ขอ 
  ฉบับที่ 5  การบอกความหมายของเสน  ( Line  Meanings)  ใหบอกความ
หมายของเสนที่กําหนดไหวา  เมื่อดูเสนที่กําหนดใหแลวคิดถึงอะไรไดบาง  บอกมาใหมากที่
สุด 8 ขอ 
  3.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ  ( Torrance  Test  of  
Creative  Thinking)   ( อารี  รังสินันท ,  2532 )  ศาสตราจารย ดร. อีพอล  ทอแรนซ  แหง
มหาวิทยาลัยจอรเจีย  สหรัฐอเมริกา  เปนผูพัฒนาเครื่องมือการวัดความคิดสรางสรรค  ซึ่งมี
ทั้งแบบสํารวจ  แบบทดสอบหลายรูปแบบสําหรับทดสอบ  ทอแรนซ  ไดพัฒนาขึ้นภายใน
ขอบเขตและเนื้อหาทางการศึกษา   ซึ่งเปนโปรแกรมการวิจัยระยะยาวที่เนนเฉพาะในเรื่องของ
ประสบการณในหองเรียนที่จะสนับสนุนและเราใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค 
  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซมีดังตอไปนี้ 
   3.1  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ  ( Thinking  
Creatively  with  Pictures )  มี 2 แบบ  คือแบบ A   และแบบ  B 
   3.2  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา  (  Thinking  
Creatively  Words)  มี  2 แบบ  คือแบบ  A   และแบบ  B 
   3.3  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยเสียงและภาษา                  
(  Thinking  Creatively in  Action  and  Movement )   
  ในที่นี้จะกลาวเฉพาะแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ 
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A  (  Thinking  Creatively  with  Pictures  Form  A )   ดังที่ไดกลาวมาแลวนั้น  แบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรค  โดยอาศัยรูปภาพมี  2  แบบ  คือแบบ A  และ B  มีลักษณะเปนแบบ
ทดสอบคูขนาน  ซึ่งทอแรนซไดกําหนดสิ่งเราใหมีลักษณะคลายกันมีจุดมุงหมายเดียวกัน  แต
แตกตางกันในสิ่งเราที่กําหนด  แบบทดสอบทั้งแบบ A  และ  B  ใชไดตั้งแตเด็กชั้นอนุบาล -  
อุดมศึกษา  แบบทดสอบของทอแรนซเปนที่นิยมใช  อีกทั้งไดมีนักการศึกษาของไทยหลาย
ทาน  ไดนํามาดัดแปลงเพื่อวัดความคิดสรางสรรค 
 
  5.10  ความคิดสรางสรรคและระดับสติปญญา 
 
  วอลแลช และ โคแกน ( Wallach  and Kogan , 1965 : 34 - 50 )  ไดราย
งานผลการศึกษาคนควาของเขาไววา  ถึงแมสติปญญาและความคิดสรางสรรคจะไมใชส่ิง
เดียวกัน  แตอยางนอยที่สุดสติปญญาก็เปนสิ่งจําเปนสําหรับความคิดสรางสรรค 
 
  เวอรนอน ( Vernon , 1970 : 249 )  ไดนําแนวคิดของวอลแลซและโคแกน  
มาใชศึกษากับเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลปรากฏวา เด็กที่มีความคิดสรางสรรคสูง
และมีสติปญญาสูงจะมีความเชื่อมั่นสูง หาเพื่อนเกง มีความสนใจในเรื่องตางๆอยางกวาง
ขวางโดยเฉพาะดานวิชาการ  กลุมที่มีความคิดสรางสรรคสูง แตมีสติปญญาต่ําจะมีความ
ระมัดระวังตัวสูง  มีความเชื่อมั่นในตนเองนอย  มีความลังเลไมอยากเปนมิตรกับใครมักรูสึกวา
ตนเองไมมีคา มีความคับของใจและไวตอความรูสึกมากกวากลุมที่มีความคิดสรางสรรคต่ํา 
และสติปญญาต่ําและถาหากเด็กประเภทนี้ประสบความลมเหลวในการเรียนจะแสดงพฤติ
กรรมถอยหนี  สําหรับกลุมที่มีความคิดสรางสรรคต่ําแตมีสติปญญาสูง จะมีความมั่นใจในตน
เอง มีความสนใจและมีสมาธิในดานวิชาการสูง 
 
  แมคคินนอน ( Mckinnon , 1973 : 35-40 )  ไดสรุปยืนยันวาระดับสติปญญา
ที่คอนขางสูงจําเปนสําหรับการสรางสรรค  แตคนที่มีระดับสติปญญาสูงที่สุดไมไดหมายความ
วา จะเปนคนที่มีความคิดสรางสรรคมากที่สุดดวย  แตยอมมีระดับสติปญญาระดับหนึ่งที่จํา
เปนสําหรับการสรางสรรคอยางแนนอน 
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  เกทเซล  และ แจคสัน  (Gatzels and Jackson , 1963) ศึกษาพบวาบุคคลที่
มีความคิดสรางสรรคสูงมักจะเปนนักเรียนที่เรียนดี  บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคต่ํามักจะเปน
นักเรียนที่เรียนออน  
 
  5.11 ลักษณะของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค    โดยอาศัยรูป
ภาพแบบ A 
 
  ประกอบดวยบททดสอบยอย  3  ชุด   ซึ่งทอแรนซ  เรียกแบบทดสอบยอยวา  
กิจกรรมแบบสอบยอย  จึงประกอบไปดวยกิจกรรม  3  กิจกรรม  ดังนี้ 
  กิจกรรมชุดที่ 1  การวาดภาพ  (  Picture  Construction)  โดยใหเด็กตอเติม
ภาพจากสิ่งเราที่กําหนดใหเปนรูปเสนในลักษณะตางๆ  มีจํานวน   10  ภาพเปนการตอเติม
ภาพใหแปลกนาสนใจที่สุดเทาที่จะเปนไปไดแลวใหตั้งชื่อภาพที่วาดอยางแปลกที่สุด 
  กิจกรรมชุดที่ 2  การตอเติมภาพใหสมบูรณ  ( Picture  Completion)  โดยให
เด็กตอเติมภาพใหแปลกนาสนใจและนาตื่นเตนที่สุดเทาที่จะเปนไปได  แลวตั้งชื่อภาพที่ตอ
เติมเสร็จใหแปลกและนาสนใจดวย 
  กิจกรรมชุดที่ 3  การใชเสนคูขนาน ( Parallel  Line) โดยใหเด็กตอเติมภาพ
จากเสนคูขนานจํานวน  30  คู  เนนการประกอบภาพ  โดยใชเสนคูขนานเปนสวนสําคัญของ
ภาพและตอเติมภาพใหแปลกแตกตางไมซ้ํากันแลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมดวย 
   
  การทดสอบ  ผูทําการทดสอบควรสรางความคุนเคยเปนกันเองกับเดก็  ไมให
เกิดความหวาดกลัว  ตื่นเตนและคํานึงถึงคะแนนไดหรือตก  การใชคําพูดกระตุน  และสราง
แรงจูงใจใหเด็กเห็นความจําเปนในการทําแบบทดสอบ  ในทํานองที่วามีเกมสนุกๆมาใหเลน
โดยวาดภาพใหแปลกที่สุดอยางที่ไมเคยมีมากอน   พยายามวาดใหตางจากคนอื่นๆใหมากที่
สุดจะเห็นไดวาคําชี้แจงในแบบทดสอบเนนถึงความสนุกสนาน  มุงขจัดความกลัวและ
พยายามใหเด็กเกิดความสะดวกสบายและกระตุนใหเกิดความอบอุนทางจิตใจ  แบบทดสอบ
นี้ใชเปนแบบทดสอบกลุมหรือรายบุคคลก็ได 
 
  ในการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคแบงออกเปน  4  ดานดังนี้ 
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  1.  ความคิดคลอง  ( Fluency)  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิด
หาคําตอบใหไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  และมีปริมาณการตอบสนองไดมากในเวลาจํากัด  
คะแนนความคิดคลองคือ  คะแนนที่ไดจากการวาดภาพที่ชัดเจนสื่อความหมายไดในแตละกิจ
กรรม  เชนกิจกรรมชุดที่ 1  ความคิดคลองมีเพียง 1  คะแนน  กิจกรรมที่  2  คะแนนความคิด
คลองสูงสุด  10 
คะแนน  กิจกรรมที่  3  คะแนน  ความคิดคลองสูงสุด  30  คะแนน 
  2.  ความคิดริเร่ิม  ( Originality)  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการ
คิดสิ่งแปลกใหมไมซ้ํากับผูอ่ืน  โดยใชเกณฑคําตอบที่เด็กตอบมากตั้งแต  1 – 5 เปอรเซ็นต  
จัดเปนความคิดแปลกและไดคะแนนมากที่สุดคําตอบที่นักเรียนตอบมากกวา 5 เปอรเซ็นต   
จัดเปนความคิดที่ธรรมดา 
  3.  ความคิดยืดหยุน  ( Flexibility)  หมายถึงความสามารถในการคิดหาคํา
ตอบไดหลากหลายประเภท  โดยการนําคําตอบที่ไดมาจัดกลุม  การใหคะแนน  โดยตัดคํา
ตอบที่ซ้ํากลุมกันออกไป  โดยใหนับเปน 1  คะแนนสําหรับ 1  กลุม 
  4.  ความคิดละเอยีดลออ ( Elaboration)  หมายถึง  ความคิดละเอียดที่นํา
มาตกแตงความคิดครั้งแรกใหสมบูรณ  แลวทําใหภาพชัดเจนและไดความหมายที่สมบูรณ   
โดยในแตละสวนของภาพจะได 1 คะแนน  การคิดคะแนนละเอียดลออ  ในชวงคะแนนเชน
จาก 1-5  = 1  เปนตน 
 

5.12 ความคิดสรางสรรคกับงานประดิษฐ   
 
ในการจัดกิจกรรมสงเสริมความคิดสรางสรรคนั้น  จัดขึ้นเพื่อพัฒนาผูเรียนให 

เกิดการเรียนรูทั้ง 3  ดานคือดานสติปญญาหมายถึง  ความคิด  ความเขาใจ ดานจิตใจ  อันได
แก  ความรูสึก  เจตคติ  ซึ่งประกอบไปดวย  จินตนาการ  ความคิดคลองตัว  ความยืดหยุน  
ความคิดริเร่ิม  ความพอใจ  ที่จะทํางานที่ยากและซับซอน  และประการสุดทายคือดานปฏิบัติ  
คือการนําความรู  ความเขาใจไปปฏิบัติหรือสรางใหเกิดผลงานนั่นเอง 
 
  กิจกรรมงานประดิษฐเปนกิจกรรมหนึ่งที่สงเสริมและพัฒนาความคิดสราง
สรรคไดเปนอยางดีเพราะประกอบไปดวยสิ่งที่กลาวมาขางตน  จากทฤษฎีไปสูภาคปฏิบัติสง
เสริมใหเด็กหรือผูเรียนคิดจินตนาการ  และดึงเอาจินตนาการมาสรางสานตอความฝนใหเปน
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จริงดวยการลงมือทําไมเพียงแตจะคิดแลวปลอยใหผานเลยไป  พยายามคิดวิเคราะหหาหน
ทาง  เพื่อใหจินตนาการนั้นเปนสิ่งที่ธรรมดาในสายตาของผูอ่ืนให  กลายเปนสิ่งที่นาสนใจและ
เปนประโยชนไดอยางที่อาจจะคาดไมถึง 
 
  ดังนั้นการประดิษฐคิดคน  จึงมักรวมเอาความคิดในเรื่องของการตอเติม  ตัด
ออก  ปรับขยาย  แตงแตมเติมสี  ทําใหเกิดการเคลื่อนไหวหรือหาสิ่งที่ใชแทนกันได  ซึ่งเทคนิค
วิธีการเหลานี้ตองอาศัยการฝกฝนเราใหเกิดความสนใจ  อยากลงมือทํา  สามารถนําความรู
และทักษะที่ไดฝกฝนไปเปนเครื่องมือในการเชื่อมโยงสัมพันธ  สําหรับการประดิษฐคิดคนสราง
สรรคสิ่งใหมๆ  จากขั้นตนไปสูระดับสูงตอๆไป 
 
  ดวยนักการศึกษาไดเล็งเห็นคุณลักษณะที่ดีของกิจกรรมงานประดิษฐ  ซึ่งสง
เสริมความคิดสรางสรรค  ไดสนับสนุน  และเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับวิธีการพัฒนาความคิด
สรางสรรค  โดยใชกิจกรรมงานประดิษฐไวดังเชน 
 
  ชาล  ชิงเจอร  ( Shlesinger , 1980 )  ซึ่งไดสรางหลักสูตรที่จะมุงพัฒนา
ความสามารถในการประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆอยางสรางสรรคใหกับบุคคลหลายระดับความรู
ไดเสนอขั้นตอนการสอน  5  ข้ัน  ดังนี้ 

1. ข้ันระบุปญหา  ( Identification)  ผูเรียนจะตองเสาะหาปญหาดวย 
ตนเอง 

2. ข้ันสรางพื้นฐาน ( Foundation)  เมื่อผูเรียนไดปญหามาแลวควรดําเนิน 
การศึกษาประวัติความเปนมาของปญหา  จําแนก  หรือหาความสัมพันธของปญหากับส่ิง
ตางๆที่เกี่ยวของ  และจากความสัมพันธไปสูการคาดหวังวาจะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต 
  3.  ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล ( Data)  คือการตั้งคําถาม  เพื่อที่จะใหไดมาซึ่งคํา
ตอบขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  โดยใชคําถามทั้งที่เกี่ยวกับปริมาณและคุณภาพ  ฝกความ
ละเอียดลออ  ในการสังเกตและตั้งคําถามในสิ่งที่คาดไมถึง 
  4.  ขั้นจินตนาการ (  Imagination)  ในขั้นนี้ผูสอนควรชวยใหผูเรียน เกิด
จินตนาการอยางกวางไกลที่เกี่ยวของกับปญหา   ซึ่งผูเรียนกําลังคิดหาคําตอบอยู 
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  5.  ขั้นการหาขอจํากัด  ( Limitations)   ผูเรียนจะตองศึกษาหาขอจํากัดตางๆ  
ที่ตองนํามาเกี่ยวของในการประดิษฐของตน  ทั้งนี้เพื่อใหผลงานสามารถนําไปปฏิบัติหรือใชได
จริง 
 
  เพอรกินส  ( Perkins , 1984 )  ไดเสนอแนวความคิดที่วา  งานสรางสรรคทุก
ชนิดเกิดขึ้นจากแรงจูงใจ  ในการที่จะออกแบบ ( Creativity  by  Design)  ซึ่งมองสิ่งตางๆที่
จะสรางสรรคในลักษณะความคิดเชิงประดิษฐ  ( Inventive  Thinking)  โดยเชื่อวา  ความรูทุก
ชนิดไมวาเปนรูปธรรมเชน  งานประดิษฐ   หรือนามธรรม  ดังเชน  กฎหมาย  หลักการ  ทฤษฎี  
ลวนเกิดจากการจูงใจออกแบบของมนุษยทั้งสิ้น  ในลักษณะของการออกแบบทําใหเราเขาใจ
สรรพสิ่งดวยแงมุมตางๆ  ถึง 4 แบบ  คือ  ในดานจุดประสงค  โครงสราง  รูปแบบจําลอง  และ
เหตุผลขอโตแยง 
 

5.13 งานวิจัยเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
 
นักการศึกษาและนักวิจัยหลายทานไดทําการศึกษาเรื่องความคิดสรางสรรค 

หลากหลายรูปแบบ   เพื่อพัฒนาตัวบุคคลและพฒันาการศึกษา  ดังนี้ 
 

Torrance  (1962 )  ไดทําการศึกษา ความคิดสรางสรรคของนักเรียนหญิง 
และนักเรียนชาย เกรด 1 - 12    โดยใชแบบทดสอบชุดการถามและการเดาคําตอบ  ผลการ
ศึกษาพบวา  นักเรียนตั้งแตเกรด 7  ขึ้นไป  จะมีความคิดสรางสรรคเพิ่มจนกระทั่งใกลจบชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  ( เกรด 11 – เกรด  12 ) 
  จากการศึกษาวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการความคิดสรางสรรคที่กลาวมา
ขางตนจะพบวา  ความคิดสรางสรรคนั้นมิได พัฒนาตอเนื่องตลอดจนไปอยางสม่ําเสมอ  ดัง
นั้นจึงมิอาจสรุปไดวายิ่งระดับการศึกษาสูงหรือชวงอายุมากขึ้นจะมีความคิดสรางสรรคสูงตาม
ไปดวยเสมอ 
 
  เคลลี  ( Kelly  , 1983 : 32 - A )  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการฝกตาม
การเสริมสรางประสบการณทางศิลปะ  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะเปนเวลา 10  
สัปดาห  ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ผลการวิจัยปรากฏวา  จากแบบทดสอบวัดความคิดสราง
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สรรคดวยรูปภาพของทอแรนซ  ( Torrance  Figural  Tests of Creative Thinking)  ที่ใชวัด
กอนการฝกและหลังการฝก  เด็กนี้เขารวมในแผนฝกเสริมสรางประสบการณทางศิลปะ  เพื่อ
พัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะกับเด็กที่ไมไดเขารวมตามแผน  มีคาเฉลี่ยของความคิดริ
เร่ิมและความคิดละเอียดลออแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5  แตคาเฉลี่ยของความ
คิดคลองแคลวและความคิดยืดหยุนไมแตกตางกัน 
 

อัจฉรา  แยมสรวล  ( 2519 )  ศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนคณิตศาสตรกับความคิดสรางสรรคของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย    ผลการวิจัยปรากฏวา  เพศหญิงและเพศชาย  มีความคิดสราง
สรรคไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
 
  อารี  รังสินันท และคนอื่นๆ  ( 2521)  ไดทําการศึกษา ความคิดสรางสรรค
ของนักเรียนระดับชั้นอนุบาล  ประถมศึกษาปที่ 1 , 2, 3  และ 4  เพื่อสํารวจและเปรียบเทียบ
คุณลักษณะสําคัญ  3  ประการของความคิดคลองตัว  ความคิดริเร่ิม  ความคิดตกแตง  ซึ่งใช
แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  โดยอาศัยรูปภาพแบบก.  ของดร.อี  พอล  ทอแรนซ  กลุมตัว
อยางที่ใชในการศึกษา  ไดแก   กลุมนักเรียนจากภาคเหนือ  ภาคใต  ภาคตะวันออก  ภาค
ตะวันตก  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคกลาง และกรุงเทพฯ จํานวน  3, 123  คน   ผลการ
วิจัยพบวา  กลุมนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  มีความคิดคลองตัว  ความคิดริเร่ิม  และความ
คิดตกแตงสูงสุด  กลุมที่มีความคิดคลองตัวต่ําสุด คือกลุมนักเรียนชั้นอนุบาล  สวนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษามีความคิดตกแตงต่ําสุด  ( กรมการฝกหัดครู , 2521 : 21) 
  
  กรมการฝกหัดครู  ( 2522 )  ไดทําการศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กไทย
ระดับชั้นประถมถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ซึ่งผลการวิจัยพบวา  ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
และประถมศึกษาปที่ 6  ความคลองในการคิดจะพัฒนาสูงขึ้นและสูงมากในระดับชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1  แตจะกลับลดลงในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  และจะสูงขึ้นอกีในชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 
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  อรทัย  วิมลโนธ  และกรรณิการ  อุนแจม  ไดทําการศึกษา  “ ผลของการฝก
ความคิดสรางสรรคที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่สี่  โรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ( ฝายประถม)”  ผลการวิจัยพบวา 
  1.  หลักการทดลอง  กลุมควบคุมไดคาเฉลี่ยมัชฉิมเลขคณิตผลตาง 1.35  ซึ่ง
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5  แสดงวากอนและหลังการทดลองกลุมทดลองมี
ความคิดสรางสรรคไมแตกตางกนั 
  2.  หลังการทดลอง  กลุมทดลองไดคาเฉลี่ยมัชฉิมเลขคณิตผลตาง7.933  ซึ่ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5  แสดงวาหลังการทดลอง  กลุมทดลองและกลุมควบ
คุม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5  โดยกลุมทดลองมีคะแนนความคิดสรางสรรคสูง
กวากลุมควบคุมโดยเฉลี่ย 8.667 
 
  กาญจนา  พลายอยูวงษ  ( 2534 )  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง  “ ผลของกิจ
กรรมทางภาษาที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่สี่”   ผลการวิจยัพบ
วา 
  1.  หลังการทดลองนักเรียนมีคะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวาเกณฑที่
กําหนดไวคือรอยละ   40  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5 
  2.  หลังการทดลอง  นักเรียนมีคะแนนความคิดสรางสรรค  ดานความคิด
คลองแคลวสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือรอยละ 10  อยางมีนัยสําคัญ 0.5  สวนความคิดยืด
หยุนและความคิดริเร่ิมไมสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือรอยละ 40  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางชวงการฝกปฏิบัติ
ประกอบบทเรียนวีดิทัศนกับระดับความคิดสรางสรรคที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  งาน
ประดิษฐ  วิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่4  ที่มีการเรียน
ดวยสื่อวีดิทัศนที่มีรูปแบบการสอนแบบสาธิตตางกัน  โดยมีรายละเอียดของการดําเนินการ
วิจัยดังตอไปนี้ 

1. ประชากร 
2. กลุมตัวอยาง 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. การสรางและการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5. วิธีการดําเนินการทดลอง 
6. การวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2545  จํานวน 266 คน   
 
กลุมตัวอยาง 

 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนนักเรียนซึ่งกําลังศึกษาอยูใน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2545  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จํานวนทั้งสิ้น 140 คน  มาทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของทอ
แรนซ ฉบับ A  ( Torrance  Thinking  Creative  Test  Form  A ) ( TTCT)   ซึ่งดัดแปลงแบบ
ทดสอบความคิดสรางสรรค โดย  อารี  พันธมณี  ( 2540 )   นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมา
ใชเพื่อแบงกลุมตัวอยาง  2  ระดับ  โดยใชคะแนน   
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  ตําแหนงเปอรเซ็นตไตลที่ 0  -32  จัดเปนกลุมระดับคะแนนความคิดสราง
สรรคต่ํา 
  ตําแหนงเปอรเซ็นตไตลที่ 67-100จัดเปนกลุมระดับคะแนนความคิดสราง
สรรคสูง 
 

จากนั้นสุมตัวอยางอยางงายมาระดับละ 40 คน รวมกลุมตัวอยางครั้งนี้เปน 
จํานวน 80  คน  ในแตละระดับสุมตัวอยางอยางงายเพื่อเขากลุมทดลอง  โดยแบงเปน 2   
ระดับคือระดับความคิดสรางสรรคสูงและระดับความคิดสรางสรรคต่ํา  และแตละกลุมแบง
เปนกลุมยอยอีกจํานวน 2  กลุมๆละ 20 คน จะไดกลุมทดลองจํานวนทั้งสิ้น 4 กลุม ดังตาราง 
  

ตารางที่ 1   แสดงการจัดกลุมตัวอยางเขากลุมทดลองจําแนกตามระดับ
คะแนนความคิดสรางสรรคและรูปแบบการสอน 

 
รูปแบบการสอนแบบสาธิต   ระดับคะแนนความคิดสรางสรรค 

 
     สูง ( คน )   ต่ํา ( คน )      รวม  ( คน ) 
 

โดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบ  20  20  40 
สาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบ 
บทเรียนระหวางการนําเสนอเนื้อหา 
และฝกปฏิบัติตามลาํดับ 

 
โดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบ  20  20  40 
สาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบ 
บทเรียนเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบในแตละตอน 
 
รวม      40  40  80 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีดังนี้ 
    1. แบบทดสอบวัดระดับความคิดสรางสรรค  โดยใชแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของทอแรนซ ฉบับ A  ( Torrance Thinking Creative test form A  )   ( TTCT)  
พัฒนาโดยทอแรนซ (  Torrance. E. Pual )   ซึ่งดัดแปลงมาจาก อารี   พันธมณี   ( 2540 ) วัด
ความคิดสรางสรรคทดสอบกอนการเรียนกับกลุมทดลองทุกกลุม  แบบทดสอบฉบับนี้  เปน
แบบทดสอบชนิดใชภาพ  ( Non – Verbal  Tasks )  ประกอบดวยกิจกรรม  3  ชุด  ซึ่งเปนการ
ตอเติมภาพจากสิ่งเราตางๆที่กําหนดใหในแตละกิจกรรม  การทําแบบทดสอบทั้ง 3 ชุด  เนน
การวาดภาพใหแปลกนาสนใจตามความคิดของนักเรียนเอง  รวมทั้งการตั้งชื่อภาพนั้นๆดวย  
โดยกิจกรรมทั้ง  3  ชุด  กําหนดเวลาใหทําชุดละ  10  นาที 
  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซแบบ A  นี้จากการวิจัยของ      
ดร. อี  พอล  ทอรแรนซ  ไดมีการนําผลการทดสอบมาหาคาความเชื่อมั่นในการใหคะแนน 
(Reliability  of  Scoring)  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน  ( Pearson  
Product  Moment  Correlation)  ระหวางผูไดรับการอบรมใหคะแนนและผูที่ไมไดรับการอ
บรม  ซึ่งไดคาประสิทธิ์สหสัมพันธ  ความคิดแคลวคลอง  เปน 0.96  ความคิดยืดหยุนเปน  
0.94  ความคิดริเร่ิมเปน  0.86  ความคิดละเอียดลออเปน  0.91  ซึ่งแสดงวามีความเที่ยงตรง
อยูในเกณฑดี 

เกณฑการตรวจใหคะแนน  โดยมีเกณฑในการใหคะแนนของแบบทดสอบ 
ความคิดสรางสรรคของทอแรนซแบบ A  ประกอบดวยเกณฑ  4  เกณฑคือ  ความคิดคลองแค
ลว  ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเร่ิม  และความคิดละเอียดลออ  นําคะแนนแตละเกณฑมาหา
คะแนนมาตรฐาน T – Score   ทั้ง  4  เกณฑมารวมกันก็จะเปนคะแนนความคิดสรางสรรค
ของแตละคน 
 
  เนื่องจากแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซแบบ A   ซึ่งมีการ
ตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด  4  เกณฑ  ดังนั้นผูวิจัยจึงนําแบบทดสอบที่ใชทดสอบกับ
นักเรียนจํานวน 10  คน  นําผลการสอบมาตรวจใหคะแนน  โดยการตรวจใหคะแนนจากการ
ทําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค  ผูวิจัยไดหาความตรง ( Validity)  โดยศึกษาวิธีตรวจ
และฝกการใหคะแนนแบบทดสอบชุดนี้กับผูทรงคุณวุฒิกอนแลวทําการตรวจใหคะแนนแบบ
ทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซ  แบบ A  มีคาคะแนนความเชื่อมั่นเทากับ 1.00 ดัง
นั้นผูวิจัยสามารถตรวจแบบทดสอบแทนผูเชี่ยวชาญได 
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2. แผนการสอนและสื่อการสอนงานประดิษฐ  ซึ่งมีลักษณะของเนื้อหาที่เรียน 
เปนงานประดิษฐ   พืช – ผักมหัศจรรย   และที่ใสดินสอสรางสรรค  ตามหลักสูตรการประถม
ศึกษาพุทธศักราช 2521  (ฉบับ  ปรับปรุง พ.ศ. 2533 ของกรมวิชาการ )   การสอนงาน
ประดิษฐจะเปนวิธีการเรียนดวย   การใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสาธิตที่กําหนดชวงการฝก
ปฏิบัติระหวางเสนอเนื้อหาตามลําดับ และที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อเสนอเนื้อหาจบใน
แตละตอน   ซึ่งไดรับการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน         
           3. เทปวีดิทัศน ที่มีการดําเนินรายการแบบการสาธิตกําหนดชวงการฝก
ปฏิบัติระหวางการนําเสนอเนื้อหาและ การดําเนินรายการแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝก
ปฏิบัติเมื่อเรียนจบในแตละตอนรวม 2 เร่ือง  เร่ืองพืช – ผักมหัศจรรย  ที่ใสดินสอสรางสรรค 
แตละมวนมีความยาว  100  นาที  ซึ่งผานการตรวจเครื่องมือจากผูทรงคุณวุฒิที่มีประสบ
การณสอนวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพและสื่อวีดิทัศนจํานวน 5 ทาน  

4. แบบประเมินผลงานของนักเรียน  เปนแบบประเมินผลงานของนักเรียนที่ 
ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยอาศัยลักษณะการประเมินผล  ของแบบการประเมินผลการทํางาน   ซึ่ง
สรางขึ้นตามแนวทางการประเมินผลงาน“ คูมือวัดผลการเรียนรู ”  ตามจุดประสงคในสมุด
ประจําชั้น( ป.02 ) ของกรมวิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ    
          
การสรางและการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 
ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ ดังนี้  
 
 1.   การสรางแผนการสอนงานประดิษฐ 

ผูวิจัยทําการสรางแผนการสอน  โดยวิธีการดําเนินการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝก
ปฏิบัติ  ระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ  และการดําเนินการสอนแบบสาธิตที่กําหนด
ชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบในแตละตอนรวม  2  เร่ือง  เร่ือง พืช – ผัก  มหัศจรรย
และที่ดินสอสรางสรรค  แตละมวนมีความยาว  100  นาที  รูปแบบการสอนที่ทําใหเกิดความ
คิดสรางสรรค  ลักษณะเนื้อหางานประดิษฐในกลุมวิชาการงานและพื้นฐานอาชีพ  ตามหลัก
สูตรประถมศึกษา  พ.ศ.  2521  ( ฉบับปรับปรุงแกไข  พ.ศ.  2533)  เปนแนวทางในการสราง
แผนการสอน  โดยมีขั้นตอนการดําเนินการดังนี้ 

1.1 ศึกษาเนื้อหาและกิจกรรมงานประดิษฐ  วิชาการงานและ 
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พื้นฐานอาชีพ  ตามหลักสูตรของระดับประถมศึกษา  พ.ศ. 2521 (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ.  2533)  
มี 2 เร่ืองคือ  พืช – ผักมหัศจรรย  และที่ใสดินสอสรางสรรค 
   1.2  กิจกรรมงานประดิษฐที่เลือกมาเพื่อทําการสอนคือ   งาน พืช – 
ผัก มหัศจรรย  โดยใช พืช – ผัก เปนวัสดุหลักและงานที่ใสดินสอสรางสรรค  โดยใชเศษวัสดุที่
เหลือใช  คือแกนกระดาษชําระ  กลองนมและเศษผาเปนวัสดุหลกั 

1.3  นํากิจกรรม  งานประดิษฐ  ทั้ง 2  กิจกรรม   มาวิเคราะห 
แผนการสอนกลุมการงานพื้นฐานอาชีพในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช  2521  ของกรม
วิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  มาสรางเปนแผนการสอนจํานวน  4 แผน  ซึ่งรูปแบบการสอน
แบบโดยวิธีการดําเนินการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติระหวางการนําเสนอเนื้อ
หาตามลําดับและการดําเนินการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหา
จบในแตละตอน  โดยแนวทางการสอนในลักษณะมีบรรยากาศในการปฏิบัติงานที่เปนอิสระ
ในการคิดสรางสรรค 
  รูปแบบการสอนแบบสาธติ ที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับ  คือ การดําเนินการสอนทีละขั้นตอนและใหนักเรียนปฏิบัติงานตามขั้นตอน
ที่ครูนําเสนอ  แตละขั้นตอนใชเวลาในการสอนและการปฏิบัติงานตามลักษณะเนื้อหา
ประมาณ 10 ขั้นตอนใชเวลาแตละขั้นตอนโดยเฉลี่ยประมาณ 7 – 15  นาที  รวมเวลาทั้งหมด 
100  นาที 

รูปแบบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบ 
ในแตละตอน  คือการดําเนินรายการสาธิตการสอน   โดยแบงเนื้อหาเปนตอนๆ  และใหนัก
เรียนฝกปฏิบัติงานเปนตอนๆตามที่ครูนําเสนอ แตละตอนใชเวลาในการสอนและการปฏิบัติ
งานตามลักษณะเนื้อหาประมาณ 4 ตอนใชเวลาแตละตอนโดยเฉลี่ยประมาณ 15 - 20 นาที  
รวมเวลาทั้งหมด 100  นาที 

 นําแผนการสอนทั้ง 2 เร่ืองไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนกลุมการงานและ 
พื้นฐานอาชีพ   3  ทานเปนผูตรวจสอบและแกไขปรับปรุง  

2.  การสรางสื่อวีดิทัศน 
2.1   ศึกษารายละเอียดเนื้อหาที่นํามาสรางบทเทปวีดิทัศน 

                  2.2   ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการผลิตรายการวีดิทัศน 
                2.3   ศึกษารายละเอียดการเขียนบทวีดิทัศน 

          2.4   เขียนบทวีดิทัศนในเรื่องงานประดิษฐ พืช -  ผักมหัศจรรย  และที่ใส 
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ดินสอสรางสรรค   โดยแตละเนื้อหาเขียนเปน 2 รูปแบบคือ  
รูปแบบที่ 1 รูปแบบการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนด 

ชวงการฝกปฏิบัติระหวางนําเสนอเนื้อหาตามลําดับแบงเนื้อหาออกเปนสวนยอย   โดยเสนอ
เนื้อหาโดยทั่วๆไป และเปนการแสดงขั้นตอนในการปฏิบัติ  

รูปแบบที่ 2 รูปแบบการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสาธิตแบบกําหนดชวงการ 
ฝกปฏิบัติ เมื่อนําเสนอเนื้อหาจบในแตละตอน  เปนตอนที่เสนอเนื้อหาโดยทั่วๆไป และเปนการ
แสดงขั้นตอนในการปฏิบัติ  

2.5 นําบทวีดทิัศนที่เขียนไปใหผูเชี่ยวชาญ ดานการจัดการเรียนการสอน 
รายวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ และผูเชี่ยวชาญดานการผลิตรายการวีดิทัศน  จํานวน      
3  ทาน  ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา  ดานภาษา  และรูปแบบการดําเนินราย
การ 

2.6 นําบทวีดิทัศนที่ตรวจแกไขเรียบรอยแลว  มาทําการถายทําแลว 
บันทึกลงวีดิทัศน   
                2.7  นําเทปวีดิทัศนนําไปทดลองใชกับกลุมตัวแทนกลุมตัวอยางรูปแบบ
ละ1 คนและ 5 คน  ทดลองใชทั้ง 2  รูปแบบ รวมเปน 12  คน  ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4  ปการศึกษา  2545  ภาคเรียนที่ 1  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  
ผูวิจัยเปนผูดําเนินการวิจัยเอง  เพื่อตรวจสอบความเขาใจที่มีตอบทเรียน  โดยใหผูเรียนเรียน
จากบทเรียน  วีดิทัศนและปฏิบัติงานตามขั้นตอน  หลังจากผูเรียนเรียนจบแลว  ผูวิจัยซักถาม
ความเขาใจของนักเรียน  เพื่อตรวจสอบความเขาใจและความสามารถในการปฏิบัติงานจา
กบทเรียนที่กําหนดไว  แลวนําผลมาปรับปรุงแกไขในสวนที่นักเรียนยังไมเขาใจใหดีขึ้น 
       2.8   นําบทเรียนไปทดลองใชกับกลุมตัวแทนกลุมตัวอยางรูปแบบละ  10  
คน  จํานวน 2  กลุม รวมจํานวนเทากับ  20  คน  ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ปการ
ศึกษา  2545  ภาคเรียนที่ 1  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  โดยมีขั้น
ตอนเหมือนการทดลองจริง  เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของบทเรียนทั้ง 2  รูปแบบ  เมื่อผู
เรียนสามารถเขาใจเนื้อหาขั้นตอนในการเรียนเมื่อเรียนจบแลว  และสามารถปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนไดอยางถูกตอง  จึงนับวาบทเรียนทั้ง 2 รูปแบบจะตองมีประสิทธิภาพใกลเคียงกัน ดัง
นั้นจึงนับวาเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชในการวิจัยได 

3. การสรางแบบประเมินผลงาน  ซึ่งสรางตามแนวทางการประเมินผลงาน 
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ของนักเรียน    จาก “ คูมือวัดผลการเรียนรู ”  ตามจุดประสงคในสมุดประจําชั้น ( ป. 02 ) ของ
กรมวิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ  โดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินผล
งาน 
  ซึ่งตามจุดประสงคการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาใน ( ป.02 ) นั้น  ไดกลาว
ถึงหลักสูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 )  มีเจตนารมณที่จะ
พัฒนาผูเรียนใหพัฒนาครอบคลุมมวลพฤติกรรม 3 ดานคือ  พุทธิพิสัย   จิตพสิัย  ทักษะพิสัย 
และเนนการใชกระบวนการตางๆ  จึงตองกําหนดจุดหมายของหลักสูตร   จุดประสงคของกลุม
ประสบการณและจุดประสงคการเรียนรูใหสอดคลองกับเจตนารมณดังกลาว 
  1.  ดานพุทธิพิสัย 
   1.1  มีความรูความเขาใจงาน 
   1.2  วิเคราะหงานและวิธีการทํางาน 
   1.3  วางแผนการทํางาน 
  2.  ดานจิตพิสัย 
   2.1  ตั้งใจทํางาน 
   2.2  มุงมั่นทํางานใหสําเร็จ 
  3.  ดานทักษะพิสัย 
   3.1  ปฏิบัติงาน 
   3.2  ปรับปรุงแกไขงาน 
 
  ทั้งนี้ผูวิจัยจึงไดสรางเครื่องมือการวัดผลประเมินผลใหสอดคลองกับการ
ประเมินผลการเรียนรู  ป.02  ของกรมวิชาการใหครอบคลุม 3 ดาน คือดานพุทธิพิสัย  ประเมิน
ผลในหัวขอ 
  -  ความคิดริเร่ิมในการออกแบบ 
  -  เลือกใชวัสดุไดเหมาะสมกับงาน 
ดานจิตพิสัยและทักษะพิสัยในการทํางานประเมินผลในหัวขอตอไปนี้คือ 
  -  ปฏิบัติงานถูกตองตามขั้นตอน 
  -  ความละเอียด ความประณีต  สวยงาม  สามารถนําไปใชประโยชนได  
  -  ประเมินผลงานที่ทําเสร็จเรียบรอยแลว 
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  ดังนั้นการวัดและประเมินผลจึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่งตอกระบวนการ
เรียนการสอนวิธีการวัดและประเมินผลที่สามารถสะทอนผลการเรียนรูอยางแทจริงของผูเรียน
และครอบคลุมกระบวนการเรียนรูและผลการเรียนรูทั้ง 3 ดาน  ตามที่กลาวมาแลว  จึงตองวัด
และประเมินผลจากสภาพจริง  
   4.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค   
   ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคโดย
อาศัยรูปภาพของทอแรนซ ( Torrance.  1965)    ซึ่งดัดแปลงโดย อารี  รังสินันท  (2540 )  มา
ทําการทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน  ซึ่งแบบทดสอบนี้ใชกันอยางแพรหลายใน
ประเทศไทย  จัดไดวาเปนแบบทดสอบมาตรฐานที่สามารถจําแนกนักเรียนไดตามความ
สามารถในการคิดสรางสรรค  ดังนั้นผูวิจัยหาคาความเชื่อมั่นในการใหคะแนน  โดยทดลองใช
แบบทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  10  คน  นําคํา
ตอบของนักเรียนมาทําการตรวจใหคะแนน  โดยผูวิจัยเปนผูตรวจคนที่ 1 แลวหาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสันกับคะแนนที่ผูเชี่ยวชาญทางดานความคิดสรางสรรคตรวจ
ไดเทากับ  1.00  ดังนั้นผูวิจัยสามารถตรวจแบบทดสอบแทนผูเชี่ยวชาญได 
 
วิธีดําเนินการทดลอง 
 
  1.  ใหกลุมตัวอยางทดสอบแบบทดสอบวัดระดับความคิดสรางสรรค  โดยใช
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ ฉบับ A  ( Torrance Thinking Creative test 
form A  )   ( TTCT)  พัฒนาโดยทอแรนซ (  Torrance. E. Pual )   ซึ่งดัดแปลงมาจาก อารี   
พันธมณี    ( 2540 )  
  2.  นําแบบทดสอบที่กลุมตัวอยางมาทําการตรวจใหคะแนนตามเกณฑ 4 
เกณฑ  โดยผูวิจัยเปนผูตรวจคนที่ 1 แลวหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสันกับคะแนน
ที่ผูเชี่ยวชาญทางดานความคิดสรางสรรคตรวจไดเทากับ  1.00      ดังนั้นผูวิจัยสามารถตรวจ
แบบทดสอบแทนผูเชี่ยวชาญได 
  3.  นําคะแนนที่ไดจากการตรวจมาแบงกลุมตามคาเปอรเซ็นตไทลเปน 2  
ระดับ  คือระดับความคิดสรางสรรคสูง  และระดับความคิดสรางสรรคต่ํา  สุมอยางงายเขากับ
กลุมทดลองเพื่อเรียนบทเรียนในสื่อวีดิทัศนทั้ง 2 รูปแบบ 
  4.  นํานักเรียนเขากลุมตามที่สุมไว  โดยดําเนินการดังนี้ 
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   กลุมทดลองที่1  ระดับความคิดสรางสรรคสูงเรียนโดยใชส่ือวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับ 

  กลุมทดลองที่ 2  ระดับความคิดสรางสรรคสูงโดยใชส่ือวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนเมื่อนําเสนอเนื้อหา
จบในแตละตอน 
   กลุมทดลองที่ 3  ระดับความคิดสรางสรรคต่ําเรียนโดยใชส่ือวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับ 

  กลุมทดลองที่ 4  ระดับความคิดสรางสรรคต่ําโดยใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนเมื่อนําเสนอเนื้อหา
จบในแตละตอน 
  การทดลองจะดําเนินการครั้งละ 1 กลุม  โดยผูวิจัยชี้แจงขั้นตอน  วิธีการเรียน
รวมทั้งวิธีการทําแบบทดสอบโดยใชเวลาประมาณ 5 นาที  เมื่อผูเรียนเขาใจดีแลว  ใหเร่ิมเรียน
ตามบทเรียนและปฏิบัติงานตามขั้นตอนในแตละชวงการปฏิบัติ  เมื่อหมดเวลาในการปฏิบัติ
งานในแตละชวงการฝกปฏิบัติใหนักเรียนหยุดการปฏิบตัิงาน  และเรียนตามบทเรียนตอจนจบ
บทเรียน 

  5. นําผลงานของนักเรียนทั้งสองกลุมที่ทําไดจากการเรียนทั้ง 2 แบบ
มาตรวจใหคะแนน  โดยที่ผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งมีประสบการณสอนการสอนวิชากลุมการงานและ
พื้นฐานอาชีพ จํานวน 3 ทาน    เปนผูตรวจผลงาน โดยใชแบบประเมินผลงานตามแนวทาง
การประเมินผลงาน“ คูมือวัดผลการเรียนรู ”  ตามจุดประสงคในสมุดประจําชั้น ( ป. 02 ) ของ
กรมวิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ   

 
 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

          การวิเคราะหเพื่อหาคาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู
เรียน โดยหาคาเฉลี่ย (Mean =x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation = SD)  
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ทําการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยและทดสอบสมมติฐานของการวิจัยโดยการวิเคราะหความแปรป
รวน 2 ทาง (Two-way Analysis of Variance : Two-way ANOVA)  ที่ระดับความมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ 0.05    ดวยโปรแกรม SPSS 10.0 for Windows  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธ
ระหวางชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนกับระดับความคิดสรางสรรคที่มีตอผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  งานประดิษฐ  วิชากลุมการงานพื้นฐานอาชีพของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4โดยผูทําการวิจัยไดศึกษากับกลุมตัวอยาง  ซึ่งกําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2545  ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ฝายประถม  จํานวน  80  คน  โดยแบงออกเปนกลุมที่เรียนดวยคือ  กลุมที่มีระดับความคิด
สรางสรรคสูงเรียนโดยการใชส่ือวีดิทัศนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อ
หาตามลําดับ จํานวน  20  คน  และกลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงเรียนโดยการใชส่ือวีดิ
ทัศนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบในแตละตอน จํานวน  20  คน  และ
กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ใน
ระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ จํานวน  20  คน  และกลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรค
ต่ําเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบในแตละตอน
จํานวน  20  คน 
 
ตัวแปรที่ศึกษามีดังนี้ 
 

1. ตัวแปรตน   
1.1   รูปแบบการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิต  ซึ่ง 

มีรูปแบบคือ 
1.1.1 กําหนดชวงการฝกปฏิบัต ิในระหวางการนําเสนอ 

เนื้อหาตามลําดับ  
1.1.2 กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบใน 

แตละตอน 
1.2 ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ศึกษาตามแนวคิดของทอแรนซฉบับ A      
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( Torrance  Thinking  Creative  Test  Form  A ) ( TTCT)   ซึ่งดัดแปลงแบบทดสอบความ
คิดสรางสรรค โดย  อารี  พันธมณี  ( 2540 )   

2. ตัวแปรตามไดแก   
1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่ไดจากความสามารถในการเรียน 

งานประดิษฐ  งานพืช- ผักมหัศจรรย  และที่ใสดินสอสรางสรรคที่วัดไดจากคะแนนของผลงาน
ในการปฏิบัติงานของนักเรียน 
 
  หลังจากการทําการทดลองตามขั้นตอนของวิธีดําเนินการทดลองแลว  ผูวิจัย
ใหนักเรียนที่เรียนโดยการใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัต ิ
ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบ
สาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน   นําผลงานของนักเรียนทั้ง
สองกลุมที่ทําไดจากการเรียนทั้ง 2 แบบมาตรวจใหคะแนน    แลวนําคะแนนจากแบบทดสอบ
ไปทําการวิเคราะหเพื่อหาคาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนโดยหาคา
เฉลี่ย (Mean = x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation = SD)  ทําการเปรียบ
เทียบคาเฉลี่ยและทดสอบสมมติฐานของการวิจัยโดยการวิเคราะหความแปรปรวน 2 ทาง 
(Two-way Analysis of Variance : Two-way ANOVA)  ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ
0.05 ดวยโปรแกรม SPSS 10.0 for Windows  
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
   การวิเคราะหผลของระดับความคิดสรางสรรคกับรูปแบบการสอน  โดยวิธี 
ใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดยการใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการ
ฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  ที่มีผลตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4   อธิบายโดยเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหความ
แปรปรวน  2  ทางดังตารางที่ 2  และตารางที่ 3 
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ตารางที่ 2  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนประเมินผลงานจําแนกตามระดับ
ความคิดสรางสรรคและรูปแบบการสอนโดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิต 

รูปแบบการสอนโดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการ
สอนแบบสาธิต 

ชวงการฝกปฏิบัติตาม
ลําดับ 

ชวงการฝกปฏิบัติเมื่อ
จบแตละตอน 

รวม 

MEAN S.D. MEAN S.D. MEAN S.D. 

ระดับความคิดสราง
สรรค 

(n) (n) (n) 
ต่ํา 48.15 5.13 44.42 8.70 46.28 7.30 

 (20) (20) (40) 
สูง 51.92 5.72 54.30 4.10 53.11 5.06 
 (20) (20) (40) 

รวม 50.03 5.69 49.36 8.37 49.67 7.12 
 (40) (40) (80) 

 
จากตารางที่ 2  คาเฉลี่ยรวมคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยาง   

พบวา  กลุมที่มีความคิดสรางสรรคระดับสูงมีคาเฉลี่ยมากที่สุดเทากับ 53.11  แตมีคากระจาย
ของคะแนนนอยเทากับ 5.06  และคาเฉลี่ยรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่อเรียน
โดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนํา
เสนอเนื้อหาตามลําดับ  มีคาเฉลี่ยรวมสูงสุด 50.03  และมีคากระจายของคะแนนคือ 5.69   

 
กลุมตัวอยางที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงเมื่อเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศน 

ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  มีคา
เฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุดเทากับ 54.30  มีคาการกระจายของคะแนน
เทากับ 4.10 

 กลุมตัวอยางที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําเมื่อเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศน 
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ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบตามลําดับ  มีคา
เฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุดเทากับ  48.15  มีคากระจายของคะแนน
นอยที่สุดเทากับ 5.13   
   
  ตารางที่ 3   ผลการวิเคราะหความแปรปรวนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

แหลงความแปรปรวน SS Df MS F P 
      
รูปแบบการสอนโดยใชส่ือวีดิทัศน 
ประกอบการสอน 

9.13 1 9.13 0.24 0.63 

ระดับความคิดสรางสรรค 931.48 1 931.48 24.58 0.00* 
ปฏิสัมพันธระหวางระดับความคิดสราง
สรรคและรูปแบบสอนโดยใชส่ือ วีดิ
ทัศนประกอบการสอน 

186.97 1 186.97 4.93 0.03* 

ความคลาดเคลื่อน 2880.34 76 37.90   
รวม 4007.91 79    
*p < .05 
  
  จากตารางที่ 3  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนแสดงใหเห็นผลวามีปฏิสัมพันธระหวางระดับความคิดสรางสรรคและรูป
แบบการสอนโดยใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอน  ซึ่งมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตาง
กันที่  ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05   แสดงใหเห็นวาระดับความคิดสรางสรรคตางกัน เมื่อ
เรียนจากชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนประกอบการสอนตางกันจะมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตางกัน และนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน เมื่อเรียนจากสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน   
 
  ดังนั้นจึงจะเห็นไดวาระดับความคิดสรางสรรคก็สงผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและรูปแบบการใชวีดิทัศนประกอบการสอนไมสงผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
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จากตารางพบวา เกิดปฏิสัมพันธระหวางระดับความคิดสรางสรรคและ 
รูปแบบการสอน  ดังนั้นจึงทําการพลอตกราฟ เพื่อดูปฏิสัมพันธระหวางระดับความคิดสราง
สรรคและรูปแบบการสอนโดยใชวีดิทัศน ดังนี้ 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 
 
60- 
 
 
55-        ชวงฝกปฏิบัติตามลําดับ 

54.30 
      51.92  ชวงการฝกปฏิบัติแตละตอน 
50- 
        48.15 
 
45-         44.42  
 
 
40-          ระดับคะแนนความคิดสราง
สรรค 
            
         ต่ํา           สูง 
แผนภาพที่ 3   กราฟแสดงปฏิสัมพันธระหวางระดับความคิดสรางสรรคและวิธีการสอนดวย
การใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนํา
เสนอเนื้อหา ตามลําดับ  และเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนด
ชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน   
 

จากกราฟพบวา เสนกราฟของระดับความคิดสรางสรรคต่ําเมื่อเรียนโดยการ 
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ใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับจะมีคะแนนจากการประเมินผลงานไดดีกวา  เมื่อเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน 
เสนกราฟของระดับความคิดสรางสรรคสูงเมื่อเรียนโดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบ
สาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอนดีกวาเมื่อเรียนโดยใชสื่อวีดิ
ทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหา
ตามลําดับ 
 
  



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

วัตถุประสงคในการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนกับ 
ระดับความคิดสรางสรรคที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน งานประดิษฐ  วิชากลุมการงานพื้น
ฐานอาชีพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
 

1. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  เมื่อเรียนจากชวงการฝก 
ปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนประกอบการสอนตางกันจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน 

2. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  เมื่อเรียนจากสื่อวีดิทัศน 
ประกอบการสาธิตจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน 

3. นักเรียนที่เรียนจากชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศน 
ประกอบการสอนตางกัน จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน 
 
กลุมตัวอยาง 

 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนนักเรียนซึ่งกําลังศึกษาอยูใน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2545  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จํานวน  80  คน  โดยการสุมกลุมตัวอยางจากคะแนนแบบ
ทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซ ฉบับ A  ( Torrance  Thinking  Creative  Test  
Form  A ) ( TTCT)   ซึ่งดัดแปลงแบบทดสอบความคิดสรางสรรค โดย  อารี  พันธมณี  ( 2540 
)   
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีดังนี้ 
    1. แบบทดสอบวัดระดับความคิดสรางสรรค  โดยใชแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของทอแรนซ ฉบับ A  ( Torrance Thinking Creative test form A  )   ( TTCT)  
พัฒนาโดยทอแรนซ (  Torrance. E. Pual )   ซึ่งดัดแปลงมาจาก อารี   พันธมณี   ( 2540 ) วัด
ความคิดสรางสรรคทดสอบกอนการเรียนกับกลุมทดลองทุกกลุม  แบบทดสอบฉบับนี้  เปน
แบบทดสอบชนิดใชภาพ  ( Non – Verbal  Tasks )  ประกอบดวยกิจกรรม  3  ชุด  ซึ่งเปนการ
ตอเติมภาพจากสิ่งเราตางๆที่กําหนดใหในแตละกิจกรรม  การทําแบบทดสอบทั้ง 3 ชุด  เนน
การวาดภาพใหแปลกนาสนใจตามความคิดของนักเรียนเอง  รวมทั้งการตั้งชื่อภาพนั้นๆดวย  
โดยกิจกรรมทั้ง  3  ชุด  กําหนดเวลาใหทําชุดละ  10  นาที 
  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซแบบ A  นี้จากการวิจัยของ      
ดร. อี  พอล  ทอรแรนซ  ไดมีการนําผลการทดสอบมาหาคาความเชื่อมั่นในการใหคะแนน 
(Reliability  of  Scoring)  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน  ( Pearson  
Product  Moment  Correlation)  ระหวางผูไดรับการอบรมใหคะแนนและผูที่ไมไดรับการอ
บรม  ซึ่งไดคาประสิทธิ์สหสัมพันธ  ความคิดแคลวคลอง  เปน 0.96  ความคิดยืดหยุนเปน  
0.94  ความคิดริเร่ิมเปน  0.86  ความคิดละเอียดลออเปน  0.91  ซึ่งแสดงวามีความเที่ยงตรง
อยูในเกณฑดี 

2. แผนการสอนและสื่อการสอนงานประดิษฐ  ซึ่งมีลักษณะของเนื้อหาที่เรียน 
เปนงานประดิษฐ   พืช – ผักมหัศจรรย   และที่ใสดินสอสรางสรรค  ตามหลักสูตรการประถม
ศึกษาพุทธศักราช 2521  (ฉบับ  ปรับปรุง พ.ศ. 2533 ของกรมวิชาการ )   การสอนงาน
ประดิษฐจะเปนวิธีการเรียนดวย   การใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสาธิตที่กาํหนดชวงการฝก
ปฏิบัติระหวางเสนอเนื้อหาตามลําดับ และการใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสาธิตที่กําหนดชวง
การฝกปฏิบัติเมื่อเสนอเนื้อหาจบในแตละตอน   ซึ่งไดรับการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิ
จํานวน 3 ทาน         
           3. เทปวีดิทัศน ที่มีการดําเนินรายการแบบใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอน
แบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดย
การใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหา
จบแตละตอน  รวม  2 เร่ือง  เร่ืองพืช – ผักมหัศจรรย  ที่ใสดินสอสรางสรรค แตละมวนมีความ
ยาว  100  นาที  ซึ่งผานการตรวจเครื่องมือจากผูทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณสอนวิชากลุม
การงานและพื้นฐานอาชีพและสื่อวีดิทัศนจํานวน 5 ทาน  
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4. แบบประเมินผลงานของนักเรียน  เปนแบบประเมินผลงานของนักเรียนที่ 
ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยอาศัยลักษณะการประเมินผล  ของแบบการประเมินผลการทํางาน   ซึ่ง
สรางขึ้นตามแนวทางการประเมินผลงาน“ คูมือวัดผลการเรียนรู ”  ตาม  จุดประสงคในสมุด
ประจําชั้น ( ป. 02 ) ของกรมวิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ    
         
วิธีการดําเนินการทดลอง 
 

1. ใหกลุมตัวอยางทดสอบแบบทดสอบวัดระดับความคิดสรางสรรค  โดยใช 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ ฉบับ A  ( Torrance Thinking Creative  
test form A  )   ( TTCT)  พัฒนาโดยทอแรนซ (  Torrance. E. Pual )   ซึ่งดัดแปลงมาจาก 
อารี   พันธมณี    ( 2540 )  
  2.  นําแบบทดสอบที่กลุมตัวอยางมาทําการตรวจใหคะแนนตามเกณฑ 4 
เกณฑ  โดยผูวิจัยเปนผูตรวจคนที่ 1 แลวหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสันกับคะแนน
ที่ผูเชี่ยวชาญทางดานความคิดสรางสรรคตรวจไดเทากับ  1.00  ดังนั้นผูวิจัยสามารถตรวจ
แบบทดสอบแทนผูเชี่ยวชาญได 
  3.  นําคะแนนที่ไดจากการตรวจมาแบงกลุมตามคาเปอรเซ็นตไทลเปน 2  
ระดับ  คือระดับความคิดสรางสรรคสูง  และระดับความคิดสรางสรรคต่ํา  สุมอยางงายเขากับ
กลุมทดลองเพื่อเรียนบทเรียนในสื่อวีดิทัศนทั้ง 2 รูปแบบ 
  4.  นํานักเรียนเขากลุมตามที่สุมไว  โดยดําเนินการดังนี้ 
   กลุมทดลองที่1  ระดับความคิดสรางสรรคสูงเรียนโดยใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับ 

  กลุมทดลองที่ 2  ระดับความคิดสรางสรรคสูงโดยใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนเมื่อนําเสนอเนื้อหา
จบในแตละตอน 
   กลุมทดลองที่ 3  ระดับความคิดสรางสรรคต่ําเรยีนโดยใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับ 
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  กลุมทดลองที่ 4  ระดับความคิดสรางสรรคต่ําโดยใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนเมื่อนําเสนอเนื้อหา
จบในแตละตอน 
 
  การทดลองจะดําเนินการครั้งละ 1 กลุม  โดยผูวิจัยชี้แจงขั้นตอน  วิธีการเรียน
รวมทั้งวิธีการทําแบบทดสอบโดยใชเวลาประมาณ 5 นาที  เมื่อผูเรียนเขาใจดีแลว  ใหเร่ิมเรียน
ตามบทเรียนและปฏิบัติงานตามขั้นตอนในแตละชวงการปฏิบัติ  เมื่อหมดเวลาในการปฏิบัติ
งานในแตละชวงการฝกปฏิบัติใหนักเรียนหยดุการปฏิบัติงาน  และเรียนตามบทเรียนตอจนจบ
บทเรียน 

 5. นําผลงานของนักเรียนทั้งสองกลุมที่ทําไดจากการเรียนทั้ง 2 แบบมาตรวจ
ใหคะแนน  โดยที่ผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งมีประสบการณสอนการสอนวิชากลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพ จํานวน 3 ทาน    เปนผูตรวจผลงาน โดยใชแบบประเมินผลงานตามแนวทางการ
ประเมินผลงาน“ คูมือวัดผลการเรียนรู ”  ตามจุดประสงคในสมุดประจําชั้น ( ป. 02 ) ของกรม
วิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ   
          
การวิเคราะหขอมูล 

     
      การวิเคราะหของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนแตละกลุมโดยหา 

คาเฉลี่ย (Mean =x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation = SD)  เพื่อทดสอบ
สมมติฐานของการวิจัยโดยการวิเคราะหความแปรปรวน 2 ทาง (Two-way Analysis of 
Variance : Two-way ANOVA)  ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  ดวยโปรแกรม 
SPSS 10.0 for Windows 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

1. มีปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน   เมื่อ 
เรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวาง
การนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่
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กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  เมื่อเรียนแบบฝกปฏิบัติมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

2. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

3. นักเรียนที่เรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่ 
กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดยการใชสื่อวีดิ
ทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
  จากการวิจัยครั้งนี้ผลการวิจัยพบวา 

1. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  เมื่อเรียนจากชวงการฝก 
ปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนประกอบการสอนตางกันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  ซึ่งจากงานวิจัยทํานายไดวานักเรียนที่มีระดับความคิดสราง
สรรคต่ําที่เรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ 
ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับจะมีคะแนนสูงกวานักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคต่ํา
ที่เรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนํา
เสนอเนื้อหาจบแตละตอน    แตนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงที่เรียนโดยใชส่ือวีดิ
ทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน
จะมคีะแนนประเมินผลงานสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบ
สาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ   
 

ทั้งนี้  จําเนียร  ชวงโชติ ( 2521 : 4 )  กลาวถึง การฝกที่ไมแบงเวลาของการ 
ฝกไววา เมื่อใดก็ตามที่บุคคลตองกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดซ้ําซากติดตอกันอยูนานประสิทธิภาพใน
การทํางานนั้นจะลดลงเปนลําดับ  เนื่องจากความเหนื่อยหรือเมื่อยลาทางรางกายและอารมณ
เขามาแทนที่  ซึ่งสอดคลองกับ โสภา  ชูพิกุลชัย ( 2521 : 117-119) ที่กลาวไวโดยสรุปวาความ
เหนื่อยลาและชวงความสนใจนั้นเปนอุปสรรคที่สําคัญของการเรียนรู  ความเหนื่อยในที่นี้รวม
ถึงความเหนื่อยดานสรีระและทางดานสมอง  เมื่อใดก็ตามที่เกิดความเหนื่อยหนาย  การเรียนรู
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ก็จะไมเกิดผลเลย  ความเหนื่อยคร่ําเครงเปนเวลานานๆ  สําหรับชวงความสนใจนั้นมนุษยใน
แตละวัยจะมีชวงความสนใจแตกตางกัน   
 

      ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถในการเชื่อมโยงสัมพันธ ( Association)   
คนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่มีอยูแลวตั้งแตสองส่ิงขึ้นไปให
สัมพันธกัน  โดยที่ความสัมพันธเชนนั้นไมเคยมีมากอนและสามารถมองเห็นความสัมพันธนั้น
ได  ในขณะที่มีความคิดสรางสรรคต่ํามองขามไป ( Moson , 1960  อางถึงสมรศรี  พิทักษทอง 
, 2532 )  และความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองที่รวมการดึงประสบการณเดิม
ของแตละคนออก  แลวนํามาจัดอยูในรูปใหมอันเปนไปตามทฤษฎีเชื่อมโยงสัมพันธ                
( Wescott and Smith , 1963 ) หรือความคิดสรางสรรคเปนการเชื่อมโยงสัมพันธระหวางสิ่ง
เรากับการตอบสนองการเชื่อมโยงสัมพันธของความคิดเปนปรากฏการณของจินตนาการ  ซึ่ง
รวมตัวเขากับความจําและมีผลใหความคิดหนึ่งไปสูความคิดหนึ่ง  ( Osborn , 1963 )  
Mackinnon  ( 1960 )  ไดกลาวไววาผูที่มีความคิดสรางสรรคจะเปนผูที่ตื่นอยูตลอดเวลา        
( Alert )  มีสมาธมิีความสามารถในการพินิจพิเคราะหความคิดอยางถี่ถวนเพื่อใชในการแก
ปญหา และ( Hilgrad and Atkinson , 1967      อางถึงใน เมธี  เผื่อนทอง , 2534 )  กลาววาผู
ที่มีความคิดสรางสรรคเปนผูที่มีความคิดเปนอิสระไมชอบทําตามใคร  ชอบคิดหรือทําในสิ่งที่
ซับซอนแปลกใหมมีอารมณขัน   
 

 ดังนั้นนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ํา  จึงอาจจะมีสมาธิในการ 
ทํางานยังไมดีพอ และไมสามารถที่จะพินิจพิเคราะหความคิดอยางถี่ถวนเพื่อใชในการแก
ปญหา  และไมชอบทําในสิ่งที่ซับซอนแปลกใหม  จึงเหมาะที่จะเรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตาม
ลําดับมากกวาที่จะเรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการ
ฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  เพราะการเรียนตามลําดับข้ันตอนใชชวงเวลาการ
ฝกเปนระยะเวลาสั้นๆและฝกปฏิบัติเปนระยะ  ขั้นตอนไมยุงยากซับซอนจนเกินไปนัก  ทําให
ไมมีความทอถอยและสามารถที่จะปฏิบัติงานไดดี    ซึ่งแตกตางกับนักเรียนที่มีระดับความคิด
สรางสรรคสูงเรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝก
ปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  เหมาะกวาเรียนดวยการใชส่ือวีดิทัศนประกอบการ
สอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ  เพราะ
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คนที่มีความคิดสรางสรรคสูงเปนคนที่มีความสามารถในการแกปญหาและชอบทดลองทาทาย
ทําในสิ่งที่ซับซอนแปลกใหม  จึงเหมาะที่จะเรียนแบบฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละ
ตอนมากกวา 
 
  อยางไรก็ตามผลการวิจัยในครั้งนี้ไมสอดคลองกับผลการวิจัยของ สุกรี       
วัชรพรรณ  ( 2529 )   ซึ่งไดศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอที่ตางกันและ
ระดับความคิดริเร่ิมสรางสรรคที่ตางกันในการเรียนงานประดิษฐ  พบวานักเรียนที่มีระดับ
ความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อเรียนจากรูปแบบการสอนตางกัน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม
ตางกัน     เชนเดียวกับพรรณงาม  ใจรักษศักดิ์  ( 2539 )  ซึ่งศึกษาเรื่องผลของระดับความคิด
สรางสรรคและการบอกกับไมบอกภาระงานในการสอนงานประดิษฐดวยชุดแผนภูมิประกอบ
คําบรรยายที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของน ักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  เมื่อเรียนลักษณะงานแบบบอกภาระงานและไม
บอกภาระงาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 

2.  นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อเรียนจากสื่อวีดิทัศน 
ประกอบการสาธิตจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
โดยนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําเมื่อเรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอน
แบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับจะมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนด
ชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  แตนักเรียนที่มีระดบัความคิดสรางสรรค
สูงเมื่อเรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ เมื่อ
นําเสนอเนื้อหาจบแตละตอนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการใชส่ือ
วีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหา
ตามลําดับ  
 

 ทั้งนี้อาจเนื่องจากลักษณะการสอนและและรูปแบบการสอนที่มีวิธีการ 
ดําเนินการสอนซึ่งแตกตางกัน แตละรูปแบบใชไดดีและมีประสิทธิภาพในสถานการณเหมือน
กัน  ครูผูสอนที่สามารถเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมกับเนื้อหาและสถานการณไดดีจะสามารถทํา
การสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่งหมายถึงผูเรียนสามารถเรียนรูวาการที่จะตองเรียนไดตาม
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วัตถุประสงคอันเปนจุดสุดปรารถนาของขบวนการเรียนการสอน ( อัจฉรา  แยมสรวล , 2519)  
James  ( อางถึงในอุบลรัตน  เพ็งสถิตย , 2526)  ไดกลาววาการศึกษาที่เหมาะสมที่จะชวยสง
เสริมใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคนั้น  หลักสูตรในโรงเรียนควรจะมีสวนสงเสริมใหนัก
เรียนเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรคดวย  ไมใชวาครูคนใดคนหนึ่งจะสนับสนุนและสอนใหนัก
เรียนเกิดความคิดริเร่ิมเทานั้น  แตควรจะเนนหลักสูตรที่ดําเนินโดยครูทั้งหมดในโรงเรียน จาก
การวิจัยของ  เชาวนา  ยุทธสุริยพันธ ( 2514  อางถึงใน ประสิทธิ์  บัวคลี่ , 2519 )  พบวานัก
เรียนที่เรียนในโรงเรียนที่ใชหลักสูตรสาธิต มีความคิดสรางสรรคสูงกวาโรงเรียนหลักสูตรปกติ 
แสดงวา  การใชหลักสูตรการเรียนการสอนบรรยากาศในโรงเรียนและในหองเรียนมีผลตอ
ความคิดสรางสรรคของเด็ก  การสรางบรรยากาศที่ดีใหเด็กกลาพูด  กลาทํา  กลาแสดงออก  
กลาแสดงความคิดเห็นที่เปนอิสระของตนเอง  จะเห็นไดวาเปนวิธีการสอนที่มีบทบาทตอนกั
เรียนมาก  
 

ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของเกล ( Gale ,1969 )  ที่วาการจัดการเรียน 
การสอนที่ไมเขมงวดและใหเด็กมีความสะดวกสบายในการแสดงความคิดเห็น  อาจสงเสริม
ความคิดสรางสรรคของนักเรียน    คนที่มีความคิดสรางสรรคสูงชอบแสดงความเดนชอบคลุก
คลีในสังคม  ถือตนเองเปนศูนยกลาง   มีความเชื่อมั่น  ชอบอิสระไมกังวลใจยอมรับในส่ิง
แปลกๆมีความคิดเห็นในลักษณะยืดหยุนเชนเดียวกับ Guilford 1959  เชื่อวาคนที่มีความคิด
สรางสรรคสูงจะตองเปนคนที่คิดอะไรคลองแคลว ( Fluency)  ไมยึดถือความคิดของตนเอง
เกินไป  คือมีความยืดหยุนและมีความคิดที่เปนของตนเองโดยเฉพาะ  ( Originality)   ความ
คิดสรางสรรคเปนกระบวนการคิดเมื่อบุคคลมีปญหาบุคคลนั้นจะแปลความคิดออกมาเปนการ
กระทําหรือผลผลิตใหมๆ  ซึ่งเกิดจากการรวมเอาความรูตางๆที่ไดรับประสบการณแลวเชื่อม
โยงกับสถานการณใหมๆ  ( Torrance , 1962 )  Gatzels and Jackson ( 1962 )  ศึกษาพบ
วาบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคสูงมักจะเปนนักเรียนที่เรียนดีบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคต่ํา
มักจะเปนนักเรียนที่เรียนออน  จากความแตกตางในดานความคิดสรางสรรค  อาจมีความแตก
ตางดานสติปญญา  จึงทําใหผูเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนตางกัน  
 

ผลการวิจัยในครั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัยของมาลินี  เหมะธุลินทร ( 2517 )   
ซึ่งไดวิจัยถึงความสัมพันธระหวางความสามารถในการคิดสรางสรรค 3 ดาน คือ 
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ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุนและความคิดริเร่ิม  กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา  
ผูเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงดวยเชนกัน  เชนเดียวกับ 
เมธี  เผื่อนทอง ( 2534 )  ไดวิจัยเรื่องปฏิสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคกับจินตภาพใน
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1  
พบวานักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน  
 
  อยางไรก็ตามผลการวิจัยครั้งนี้ก็ไมสอดคลองกับงานวิจัยของสถาพร  บุตรชัย
งาม ( 2528 )  เร่ืองผลของการตูนสีเหมือนจริงและสีไมเหมือนจริงตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู
ดานพุทธิพิสัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  ไมพบ
ความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เชนเดียวกับ พรรณงาม  
ใจรักษศักดิ์ ( 2539 )  ซึ่งศึกษาเรื่องผลของระดับความคิดสรางสรรคและการบอกกับไมบอก
ภาระงานในการสอน งานประดิษฐ ดวยชุดแผนภูมิประกอบคําบรรยายที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 สรุปผลไดวา ไมพบความสัมพันธระหวางความ
คิดสรางสรรคกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 

3. นักเรียนที่เรียนโดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนด 
ชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  มีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งไมเปนไปตาม
สมมติฐานการวิจัยในขอที่ 3   
 

จากการศึกษาลักษณะกิจกรรมงานประดิษฐ   ซึ่งไดมีการวิเคราะหลักษณะ 
งานออกมาเปนโครงสรางของงานและแจกแจงเปนลักษณะงานยอยในแตละโครงสรางแลวนํา
เสนอบทเรียนใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวาง
การนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่
กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอนกับผลสัมฤทธิ์การเรียนพบวา  เนื่อง
จากลกัษณะเนื้อหาของกิจกรรมงานประดิษฐ เปนรูปแบบการนําเสนอทั้งสองแบบไมแตกตาง
กัน   แตกตางกันเพียงแตรูปแบบการนําเสนอบทเรียน  ทําใหความเขาใจเนื้อหาของกิจกรรม



 133

นั้นยังอยูครบถวนทั้งสองรูปแบบ  ดังงานวิจัยของ ซาร เจนท ( เดโช  สวนานนท ,  ผูแปล 2526 
: 87)  ไดศึกษางานวิจัยของเอบปงเฮาส ( Ebbinghouse)  นักจิตวิทยาชาวเยอรมัน  เกี่ยวกับ
การแบงชวงเวลาของการฝกสรุปไดวา  การเรียนรูที่มีการแบงชวงเวลายอมดีกวาการเรียนรู
ชนิดยัดเยียด  แตไมสามารถสรุปไดวาชวงเวลาของการฝกหรือชวงเวลาที่จะทิ้งใหหางกันนั้น  
ควรจะเปนเทาใดจึงเหมาะสมมากที่สุดอยางไรก็ตามความแตกตางในเรื่องของชนิดและความ
ยากงายของเนื้อหานั้นงายและมีความสนใจตลอดจนการจูงใจสูง  การเรียนรูทีละมากๆก็ทําได
สบายๆ  แตถางานนั้นเปนของยากและเมื่อความสนใจถดถอยไป  มิหนําซ้ําความเบื่อหนาย
และความออนเพลียเขามามีบทบาทการเรียนรู  โดยแบงเวลาจะเปนเรื่องที่ดีที่สุด 
 
  นอกจากนี้อาจเปนไปไดวาในการจัดชั้นเรียนมีลักษณะการจัดใหนักเรียน
ปฏิบัติงานกันเปนกลุม  ขณะที่นักเรียนปฏิบัติงานนั้น  อาจมีการสังเกตเลียนแบบหรือดัด
แปลงทําใหลักษณะงานมีความใกลเคียงกัน  โดยในการทดลองครั้งนี้ผูวิจัยตองการทดลอง
ภายใตสถานการณปกติที่เปนจริง  ในการจัดการเรียนการสอนสําหรับงานประดิษฐ  ซึ่งวินิจ  
เกตุขํา  และคมเพชร  ฉัตรศุภกุล ( 2522  อางถึงใน พรรณงาม ใจรักษศักดิ์  , 2539 ) ไดแสดง
ความคิดเห็นวา  บุคคลแตละคนจะมีอิทธิพลตอกลุม  ในขณะเดียวกันกลุมก็มีอิทธิพลตอ
บุคคลแตละคนเชนกัน  โดยเกิดจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
 
  อยางไรก็ตามผลการวิจัยครั้งนี้ก็สอดคลองกับงานวิจัยของวรพจน  นวลสกุล       
( 2540)  ทําการวิจัยเรื่องผลการเลือกชวงการทําแบบฝกหัดในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
กับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีทั่วไปของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี  ผลการวิจัย  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่
กําหนดชวงการทําแบบฝกหัดระหวางการเสนอเนื้อหาบทเรียนที่กําหนดชวงการทําแบบฝกหัด
เมื่อเรียนจบแตละตอน  และที่กําหนดชวงเวลาการทําแบบฝกหัดเมื่อเรียนจบบทเรียน  ทั้งสาม
วิธีไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่กําหนดชวงการทําแบบฝกหัดเมื่อจบแตละตอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไมแตกตางจากบทเรียนที่กําหนดชวงการทําแบบฝกหัดระหวางการเสนอเนื้อหาบทเรียน
และที่กําหนดชวงการทําแบบฝกหัดเมื่อจบบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 เชน
เดียวกับ สมโภชน  ธีรวัฒน-พันธ ( 2533)  ทําการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และ
ความคงทนทางการเรียนจากเทปโทรทัศนที่นําเสนอบทเรียนและสรุปเนื้อหาเปนตอนๆดวย
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ภาพกับเทปโทรทัศนที่นําเสนอเนื้อหาเปนตอนๆดวยขอความ  ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์
และความคงทนทางการเรียนจากเทปโทรทัศนที่นําเสนอบทเรียนและสรุปเนื้อหาเปนตอนๆกับ
เทปโทรทัศนที่นําเสนอบทเรียนและสรุปเนื้อหาเปนตอนๆดวยขอความไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
  อยางไรก็ตามงานวิจัยนี้ไมสอดคลองกับงานวิจัยของสุทธิชัย  ศรีมณีชัย  ( 
2533 )  วิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความคงทนทางการเรียนดานพุทธิพิสัย
ระหวางการเรียนโดยใชเทปโทรทัศนการสอนที่เสนอการทําแบบฝกหัดในชวงเวลาที่แตกตาง
กัน  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยบทเรียนเทปโทรทัศนการสอนของกลุมที่
ทําแบบฝกหัด  เมื่อจบแตละวัตถุประสงคมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมที่ทําแบบฝกหัด   เมื่อเรียน
จบบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1  สวนผลสัมฤทธิ์ของกลุมที่ทําแบบฝกหัดเมื่อ
เรียนจบแตละวัตถุประสงคไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติจากกลุมที่ทําแบบฝกหัด
เมื่อเรียนจบแตละตอนที่ระดับ 0.1  และพิษณุ  คมขํา ( 2533 )  ทําการวิจัยเรื่อง  การเปรียบ
เทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัดเสนอคําถามในชวงเวลาที่ตางกัน  
ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการเรียนดวยบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัดเสนอ
คําถามหนาบทเรียนและบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัดเสนอคําถามทายบทเรียนไมมีความแตก
ตางกันและทั้งสองกลุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนจากบทเรียนเทปโทรทัศน
ที่จัดเสนอคําถามระหวางบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 

1. ผลการวิจัยในครั้งนี้จึงเปนขอมูลสําคัญประการหนึ่ง  สําหรับผูผลิตสื่อวีดิ 
ทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหา
ตามลําดับ และเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝก
ปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  กลาวคือ  ผูผลิตบทเรียนมีโอกาสเลือกในสิ่งที่เหมาะ
สมกับผูเรียนอันจะสงผลใหผูเรียนเกิดทักษะความรู  ความเขาใจในเนื้อหาตามวัตถุประสงค
และปฏิบัติงานไดอยางสมบูรณและถูกตอง 
  2.  ถาเนื้อหาหรือบทเรียนที่ใชสอนเปนเนื้อหาที่มีความยาวมาก  ควรแบงเนื้อ
หาออกเปนสวนๆ  เพื่อใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  การกําหนดเนื้อหาออก
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เปนสวนๆและการแบงชวงเวลาในการฝกปฏิบัติ  ควรแบงชวงเวลาในการฝกปฏิบัติเปนชวง
เวลาสั้นๆอาจแบงออกเปน 10  ข้ันตอนๆละประมาณ 5 – 10 นาที  ถาแบงเนื้อหาและชวงการ
ฝกปฏิบัติเปนตอนๆอาจแบงเปน 4 ตอนๆละประมาณ 15 – 20 นาที 
  3.  การทําวิจัยกับกลุมทดลองที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูง  ควรเลือกการ
กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอจบแตละตอนจะสงเสริมใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีกวาการเรียนแบบกําหนดชวงการฝกปฏิบัติตามลําดับเชนเดียวกับการเลือกรูปแบบการ
สอนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติระหวางเสนอเนื้อหาตามลําดับกับนักเรียนที่มีระดับความคิด
สรางสรรคต่ํา  จะสงเสริมใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 
    
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 
   1.  ควรวิจัยกลับกลุมประชากรในระดับชั้นอื่นที่สูงกวาระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4  ซึ่งมีลักษณะโครงสรางของกิจกรรมหรืองานและเนื้อหาที่ซับซอนมากขึ้น 
   2.  การเลือกหรือจัดทําแผนการสอน  เพื่อใชในการทําวิจัย  ควร
เลือกกิจกรรมที่เหมาะสมมีการเสนอเนื้อหาเปนลําดับ  และมุงเนนเรื่องการฝกปฏิบัติที่แบง
เวลาและเนื้อหาไดอยางตอเนื่องชัดเจนและเหมาะสมกับกลุมผูทดลอง 
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ภาคผนวก  ก 
- รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 

ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหาวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 
 
 1.    รองศาสตราจารย  ดร. เกษร   ธิตะวารี    
 ภาควิชาศิลปะ  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 2.    ผูชวยศาสตราจารย  สุกรี  วัชรพรรณ 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 3.    อาจารย  นริดา  เข็มตรง 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 
ผูทรงคุณวุฒิดานบทวีดิทัศนและประเมินสื่อวีดิทัศน 
 
 1.   รองศาสตราจารยสุพร  ชัยเดชสุริยะ 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 2.  ผูชวยศาสตราจารย ศิริลักษณ  ศรีกมล 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 3.    ผูชวยศาสตราจารย  สุกรี  วัชรพรรณ 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 4.    อาจารย  นริดา  เข็มตรง 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 5.  อาจารยพรพิมล  ศิริวัฒน 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ (ตอ) 
 
ผูทรงคุณวุฒิดานการประเมินผลงาน 
 
 1.  อาจารยพรพิมล  ศิริวัฒน 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  

2.  อาจารย  จุไรวรรณ  เนติธนากูล 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 3.  อาจารยนวรัตน  หัสดี 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบการใหคะแนนความคิดสรางสรรค 
 
 1. อาจารย อุราภรณ สุจริตจันทร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

- สถิติที่ใชในการวิจัย 
- แบบทดสอบวัดระดับความคิดสรางสรรค 
- แบบตรวจคะแนนความคิดสรางสรรค 
- แบบประเมินผลบทเรียนวีดิทัศน 
- แบบประเมินผลการจัดอันดับคุณภาพของงาน 
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สถิติที่ใชในการวิจัย 

   1.  หาคาความเชื่อมั่นของการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค  โดยใชสูตร   
สหสัมพันธแบบเพียรสันดังนี้  
 

   
r   แทนคาความเชื่อมั่น 

  N  แทนจํานวนผูเขาสอบ 
  X  แทนคะแนนจากการตรวจของกรรมการทานอื่น 
  Y  แทนคะแนนจากการตรวจของผูวิจัย 
แทนคาสูตรดังนี้ 

N  =  10 
 X =   546 

Y  =  546 
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โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

คิดอยางสรางสรรค 
ดวยรูปภาพ 

โดย  อี พอล ทอรรานซ 
 
ชื่อ..........................................................................อายุ ...........ป เพศ.................ชั้น .......... 
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กิจกรรม 1  การสรางรูปภาพ 
 

 ในหนาถัดไปเปนรูปรางโคง  จากรูปนี้จงวาดรูปภาพหรือวัตถุ  โดยใหรูปโคงนี้เปนสวนหนึ่ง
ของภาพ  พยายามวาดรูปภาพไมซ้ํากับผูอ่ืน  จงใชความคิดแตงเติมรูปภาพของนักเรียนใหเปน
เร่ืองราว  เมื่อวาดภาพเสร็จแลว  ใหตั้งชื่อเร่ืองหรือหัวขอเร่ือง  แลวเขียนลงดานลางของกระดาษที่
วางไว  พยายามคิดชื่อเร่ืองใหเฉียบแหลมและแปลกที่สุดใหชื่ออธิบายเรื่องของนักเรียน 
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ชื่อเร่ือง................................................................................................................................. 
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กิจกรรม 2 ตอเติมภาพ 
 

 จงวาดรูปวัตถุหรือรูปภาพที่นาสนใจ  โดยการตอเติมเสนบนภาพที่ไมสมบูรณในหนานี้
และหนาถัดไป  พยายามคิดถึงรูปภาพซึ่งจะไมซ้ํากับผูอ่ืน  พยายามตอเติมรูปภาพใหเปนเรื่องราว
ที่สมบูรณและนาสนใจเทาที่จะทําได  ตั้งชื่อเร่ืองสําหรับรูปภาพแตละรูป  แลวเขียนลงที่สวนลาง
ของแตละชอง  ถัดจากหมายเลขของภาพ 
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กิจกรรมเสนตรง 
 

 จากคูเสนตรงขางลางนี้ และในอีก 2 หนาถัดไป  ลองดูวาภายใน  10  นาที  นักเรียน
สามารถวาดรูปวัตถุหรือรูปภาพไดกี่รูป  โดยใหเสนคูเหลานี้เปนสวนสําคัญในภาพที่วาด  จงตอ
เติมเสนลงบนเสนคูเหลานี้ดวยดินสอดําหรือดินสอสี  เพื่อใหภาพสมบูรณ  นักเรียนสามารถจะขีด
ลงระหวางเสน  บนเสน หรือนอกเสนไดตามตองการ  พยายามคิดภาพไมใหซ้ํากับผูอ่ืน  และวาด
รูปที่ตางกันใหมากที่สุดเทาที่จะทําได  พยายามใสความคิดลงในแตละภาพใหมากที่สุด  ใหภาพ
เหลานี้เลาเรื่องที่สมบูรณและนาสนใจเทาที่จะทําได  ใสชื่อหรือหัวเรื่องลงในชองวางที่ใหไว 
 
 
 
       
          
 
 
1..................................... 2..................................          3............................. 
  
 
 
 
 
4.....................................        5....................................          6.................................. 
 
 
 
 
 
 
7....................................          8....................................        9.................................... 
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10………………………..  11………………………. 12……………………. 
 
 
   
 
 
 
13……………………….. 14……………………….. 15………………………. 
 
 
 
 
 
16………………………. 17………………………….. 18……………………….. 
 
 
 
 
 
19……………………….. 20…………………………….. 21……………………….. 
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22.................................. 23..................................... 24.................................... 
 
 
 
 
 
25................................. 26……………………………. 27………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
28………………………  29.......................................... 30....................................... 
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แบบฟอรมสําหรับกรอกคะแนน 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  แบบ ก 

ชื่อ................................................................  นามสกุล ....................................................... 
อายุ........... ป   เพศ ..........................  ชั้น  ป...................................................................... 
โรงเรียน  สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยฝายประถม 
วันที่สอบ .....................ที่....................  เดือน  .....................................  ป พ.ศ. ................  
............................................................................................................................................. 

1. ความคิดคลองตัว  :  กิจกรรมชุดที่ 2 ............................+ กิจกรรมชุดที่ 3....................... 
=  ............................. 
2. ความคิดริเร่ิม  :  กิจกรรมชุดที่ 1 ............................+ กิจกรรมชุดที่ 2 ............................ 
............................+ กิจกรรมชุดที่ 3............................ = .................................................. 
3. ความคิดละเอียดลออ ( ลงกลมรอบตัวเลขที่เหมาะสม ) 

กิจกรรมชุดที่ 1   
1.  ( 0 – 5 )   2.  ( 6 – 12 )   3.  ( 13 -19 )    
4.  ( 20 – 26 )   5.  ( 27 ..............) 
กิจกรรมชุดที่ 2 
1.  ( 0 – 8 )   2.  ( 9 -  17 )   3. ( 18 – 28 ) 
4.  ( 29 – 39 )   5.  (  40 .............) 
กิจกรรมชุดที่ 3 
1.  ( 0 – 7 )   2.  ( 8 – 16 )   3.  ( 17 – 27 ) 
4.  ( 28  - 37 )   5.  ( 38 ..............) 
  
     รวมทั้งหมด  .................................  คะแนน
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 โปรดเติมคําในชองวางและเขียนในชองวางตามความคิดเห็น 
รายการชุดหรือวิชา………………………………………. เรื่อง…………………………………. 
โรงเรียน……………………………………….  ระดับช้ัน…………………… 

1. รายการบทเรียน 
�  นานเกินไป  �  กําลังดี   �  ส้ันเกินไป 

2. ภาพ 
�  ชัดเจน   �  ไมชัดเจน   
อธิบายวาเปนอยางไร
………………………………………………………………… 

3. เสียง 
�  ชัดเจน   �  พอฟงได   �  ไมดี  

4. เวลาที่ใหดู 
�  พอดี    �  ส้ันเกินไป  �  นานเกินไป 

5. ภาษาที่ใช  
�  ยากไป   �  พอดี   �  งายไป 

6. การนําเขาสูบทเรียน 
�  เราใจดี    �  ธรรมดา  �  ไมดี  

7. การดําเนินบทเรียน 
�  เร็วไป   �  พอดี   �  ชาไป 

8. ความยาวของบทเรียนที่นําเสนอ 
�  มากไป   �  พอดี   �  ตองปรับปรุง 

9. คุณภาพของงาน 
� ดีมาก   �  พอใช   �  ตองปรับปรุง 

10.  รายการโดยสรุป 
�  ดีมาก   �  พอใช   �  ตองปรับปรุง 
 

ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะอื่นๆเพื่อปรับปรุงรายการ
……………………………………………………………………………
………………………………………………………………………… 
       
ผูประเมิน ……………………………………. 

     
วันที่ …………….. เดือน ……………. พ.ศ. ……….. 
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แบบประเมินผลการจัดอันดับคุณภาพของงาน 
ตามจุดประสงคในสมุดประจําชั้น 

( ป. ๐๒ ) 
 
 
 

 
 
 

เลขที่ 
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10  
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20  คะแนน 10  
คะแนน 

 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 
- ตัวอยางแผนการสอนประกอบบทเรียนวีดิทัศน 

-  แผนการสอนประกอบบทเรียนวีดิทัศนเร่ือง ที่ใสดินสอสรางสรรค 
 -  แผนการสอนประกอบบทเรียนวีดิทัศนเร่ือง  พืช-ผักมหัศจรรย 
-  ตัวอยางบทเรียนวีดิทัศน 
 -  บทเรียนวีดิทัศนเร่ือง  ที่ใสดินสอสรางสรรค 
 -  บทเรียนวีดิทัศนเร่ือง พืช – ผักมหัศจรรย  
ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
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โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
แผนการจัดการเรียนรู  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ระดับ  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/1 – 4/7   ภาคปลาย  ปการศึกษา  2545 
อาจารยผูสอน  อ.  ภัทรพร  สิงหชัย  
หนวยการเรียนรู  งานประดิษฐ 
เร่ือง  ที่ใสดินสอสรางสรรค 

แผนการจัดการเรียนรูโดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตโดยกําหนดชวง
การฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนระหวางการนําเสนอเนื้อหาและฝกปฏิบัติตามลําดับ 

 
เวลา  2  คาบ  ( 100  นาที ) 
 
ขอบขายสาระการเรียนรู  สาระที่ 1  , 2.3 , 2.4 , 2.5 ,2.6 , 2.7 , 2.8    งานอาชีพ 
 
แนวคิด 
 
 เศษผาสามารถนํามาประดิษฐสรางสรรคเปนงานตางๆได 
 
จุดประสงคการเรียนรู  
 
 สามารถประดิษฐ  งานประดิษฐจากเศษผา  โดยเนนหลักการออกแบบและสงเสริม
ความคิดสรางสรรค การตกแตง  และการดัดแปลง  การตัดเย็บ  การออกแบบ  การเลือกผา   
การเลือกใชเทคโนโลยีประกอบการทํางานแบบตางๆและ  การเลือก  ใช  การเก็บ  รักษา
เครื่องมือ  เครื่องใช  วัสดุ อุปกรณ   รูจักประโยชนของการออกแบบสรางสิ่งของ เครื่องใช  
รวมทั้งใชทรัพยากรไดอยางคุมคา  บอกชื่อ และชนิดของ เครื่องมือ เครื่องใชในการประดิษฐ
เศษผาสรางสรรคได  บอกข้ันตอนในการใชเทคนิคการตกแตงเศษผาสรางสรรคไดอยางถูก
ตอง  ฝกปฏิบัติและนําไปใชไดอยางถูกตอง  เปนการสงเสริมบทบาทหนาที่ของสมาชิกใน
ครอบครัว สรางสัมพันธภาพของสมาชิกในครอบครัว  นําผลงานไปใชในชีวิตประจําวัน  
อภิปรายผลและนําเสนอผลงานในหองเรียน 
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สาระการเรียนรู 
 

เศษผาสรางสรรค  คือการนําเศษผาที่ไมใชแลวหรือผาเกาๆมาประดิษฐเปนชิ้นงาน
ใหมหลากหลายชิ้นงานดวยเทคนิคตางๆ 

 
วัสดุ –อุปกรณ 
 
 -   แกนกระดาษ ,  กลองกระดาษ 

- ผาลวดลายตางๆ 
- กระดาษแข็ง 
- ผาสักหลาด 
- กาว 
- ดาย 
- เข็ม 
- ปนกาว 
- ไสกาว 
- เข็มหมุด 
- ริบบ้ิน 
- กระดุม 
- ที่สนเข็ม 
- ดินสอเขียนผา 
- ใยโพลีเอสเตอร 
- กรรไกร 
- อุปกรณตกแตง 
- ดินสอ  ยางลบ  ไมบรรทัด 
- แฟมสะสมงาน 
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ขั้นตอนการทํา  
 
ตอไปนี้ครูจะสอนวิธีการทํางานตามขั้นตอน  การหุมผาใชกับวัสดุทรงกระบอก  
1.นําแกนกระดาษ วางบนผาดานซายมือเหลือริมผาดานบนและดานลางประมาณ ½ นิ้ว  
เพื่อกําหนดขนาดของผา   วางวัสดุลงบนริมผาที่ทากาวไวแลว การทากาว ควรทาบนโครงดีกวา
ทาบนผา  ซึ่งการทาบนผาอาจจะทําใหผาไมเรียบ  การทากาวควรทาโดยรอบโครง เพื่อใหผาแนบ
ติดกับโครง   ดึงชายผาดานขวามือใหเรียบตึงจับวัสดุดานที่ทากาวติดกับริมผาแลวกลิ้งมวนมา
ทางดานขวามือใหเสมอกันโดยตลอด  ทากาวดานริมผา ที่เหลือ  ใชมือรีดใหเรียบ ใชกรรไกรขลิบ
ริมผาดานบนและดานลางของแกนกระดาษ    จากริมดานนอกเขาหาดานในจนติดขอบแกน
กระดาษโดยรอบ  ทากาวใหทั่วริมโครงดานในและทาที่ริมผาที่ขลิบเรียบรอยแลว  หุมผาปดขอบ
วัสดุโดยรอบ  ติดฐานวัสดุดวยกระดาษแข็ง  ทากาวติดใหแนนหนา 
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2.  การหุมผาโดยใชกับวัสดุทรงเหลี่ยม  
นําวัสดุทรงเหลี่ยมหรือกลองนม วางบนผาดานซายมือเหลือริมผาดานบนและดานลางประมาณ 
½ นิ้ว  เพื่อกําหนดขนาดของผา   วางวัสดุลงบนริมผาที่ทากาวไวแลว การทากาวควรทาบนโครงดี
กวาทาบนผา  ซึ่งการทาบนผาอาจจะทําใหผาไมเรียบ  การทากาวควรทาโดยรอบโครง  เพื่อใหผา
แนบติดกับโครง  ดึงชายผาดานขวามือใหเรียบตึงจับวัสดุดานที่ทากาวติดกับริมผาแลวมวนมา
ทางดานขวามือใหเสมอกันโดยตลอด  แลวทากาวดานริมผา ใชมือรีดใหเรียบใชกรรไกรขลิบริมผา
ดานบนและดานลางของแกนกระดาษ    จากริมดานนอกเขาหาดานในจนติดขอบแกนกระดาษ
โดยรอบ  ทากาวใหทั่วริมโครงดานในและทากาวที่ดานในริมผาที่ขลิบเรียบรอยแลว  หุมผาปดขอบ
วัสดุโดยรอบ  ติดฐานวัสดุดวยกระดาษแข็ง  ทากาวติดใหแนนหนา 
 

           
 

 
 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ครูใชเวลาอธิบายประกอบการสาธิต 6  นาที)  ครูบอกใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาใน
การปฏิบัติงานการหุมผาวัสดุ ( ทรงกระบอก )  หรือ หุมผาวัสดุทรงเหลี่ยม เปนเวลา 15 นาที  
่
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( ครูใชเวลาในการอธิบาย 6  นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  15  นาที  ครูบอกใหนักเรียนนัก
เรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  15  นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดปฏิบัติงาน
ทันที ) 
3.    เมื่อนักเรียนนําฝกปฏิบัติเกี่ยวกับเทคนิคตางๆในการสรางสรรคงานเรียบรอยแลว  ตอไปนี้ครูจะ
ใหนักเรียนออกแบบผลงานของตนเองดวยการรางแบบ  พรอมทั้งกําหนดวัสดุ – อุปกรณที่ใช 
การออกแบบผลงานโดยเลือกรูปทรงแกนกระดาษ  หรือกลองกระดาษจดัวางดานแนวตั้งหรือแนว
นอน  วาดสวนประกอบตางของชิ้นงาน พรอมกําหนดวัสดุ-อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน 
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 1  นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  10  นาที  ครูบอกใหนักเรียนนัก
เรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  10  นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดปฏิบัติงาน
ทันที ) 
 
 

           
 
 

 
4.  เมื่อนักเรียนเลือกวัสดุในการทํางานไดแลว ตอไปก็แยกชิ้นสวนตางๆที่เปนสวนประกอบ  ชิ้นสวน
หลักที่สําคัญเชน หู หัว แขน ขา และ เครื่องแตงกาย ไมตองแยกสวนประกอบในการตกแตงราย
ละเอียด เชน หางทําดวยลวดกํามะหยี่  ตาทําดวยลวดกํามะหยี่  ตาทําดวยกระดุม  ลงไปในขั้นตอน
การแยกสวนประกอบ 
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 1 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  5  นาที  ครูบอกใหนักเรียนนัก
เรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  5  นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดปฏิบัติงาน
ทันที ) 
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5. จากขั้นตอนการแยกชิ้นสวนตางๆแลว เรานําชิ้นสวนตางๆมาตัดตามแบบที่ออกแบบไว  
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 1 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  5  นาที  ครูบอกใหนักเรียนนัก
เรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  5  นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดปฏิบัติงาน
ทันที ) 
 
 

           
 
 

6. ขั้นตอนสุดทายของการออกแบบคือ การเตรียมอุปกรณที่นํามาใชในการตกแตงรายละเอียด
เพิ่มเติม เชน กระดุม  ลวดกํามะหยี่  ดายสี 

 
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 1 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  5  นาที  ครูบอกใหนักเรียนนัก
เรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  5  นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดปฏิบัติงาน
ทันที ) 
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7. เมื่อนักเรียนไดปฏิบัติงานตามขั้นตอนตางๆแลวนะคะ  คราวนี้นักเรียนก็นําแบบ 
สวนประกอบตางๆ มาทําการวางทาบบนผาสักหลาดและลอกแบบลงบนผาสักหลาดใหวาง
ชิดริมผาดานใดดานหนึ่ง  เพื่อประหยัดพื้นที่ในการใชผา  จากนั้นใชมือดานที่ไมถนัดกดแบบ
ใหแนบกับผา อยาใหเคลื่อนที่และใชดินสอเขียนผา วาดตามแบบที่วางไวจนครบทุกชิ้น 
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 2.30 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  5  นาที  ครูบอกใหนัก
เรียนนักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  5  นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียน
หยุดปฏิบัติงานทันที ) 
 
 

           
 

 
8. นําผาที่ลอกแบบเรียบรอยแลวมาตัดตามแบบที่รางไว 

( ครูใชเวลาในการอธิบาย 2 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  10 นาที  ครูบอกใหนักเรียน
นักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  10 นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุด
ปฏิบัติงานทันที ) 
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9. นําชิ้นสวนสวนประกอบตางๆ ที่ตัดเรียบรอยแลว มาประกอบเขาดวยกันเปนรูปราง 
ตางๆตามจินตนาการที่ออกแบบไว  การใชกาวในการประกอบชิ้นสวนตางๆ  เชน ใชกาว     
ลาเท็กซในการประกอบติดผาสักหลาดกับโครง  เพื่อใหผาติดแนบสนิทและเรียบใชกาว       
ลาเท็กซทาที่วัสดุกอนที่จะติดใยโพลีและการใชปนกาวติดกระดุมกับโครงกระดาษ หรือการติด
ลวดกํามะหยี่ เพื่อความคงทนและแนนหนา 
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 3 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  15 นาที  ครูบอกใหนักเรียน
นักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  15 นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุด
ปฏิบัติงานทันที ) 
 

           
   

 
10. ขั้นตอนสุดทายของการทํางานใหผลงานประสบผลสําเร็จและสวยงาม คือการตกแตง 

รายละเอียดเพิ่มเติม พรอมทั้งเขียน ชื่อ – ชั้น เลขที่ ติดที่ผลงาน 
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 1 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  5 นาที  ครูบอกใหนักเรียน
นักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  5 นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุด
ปฏิบัติงานทันที ) 
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เมื่อนักเรียนทํางานเสร็จเรียบรอยแลว  ใหนักเรียนนําผลงานที่ทํามาสงอาจารยตรวจ   
และจัดเก็บทําความสะอาดใหเรียบรอย   
 
การนําไปใช  
 
 ใชเพื่อเปนของขวัญ  ของประดับตกแตง  ของใช  และของเลน  
 
 

ขอคิดและขอเสนอแนะ 
-  เนนเรื่องการใชวิธีการประดิษฐดวยเทคนิคตางๆใหเหมาะสมกับงาน   
-  การรักษาความสะอาดระหวางการปฏิบัติงาน และเมื่อทํางานเสร็จเรียบรอย 
-  ย้ําเตือนเรื่องการใชกรรไกรใหถูกประเภทระหวางการใชกรรไกรตัดผา 
และกรรไกรตัดกระดาษ 

 
 
สื่อการเรียนรู 
 

- ตัวอยางผลงาน 
- แกนกระดาษ  , กลองนม 
- ผา 
- ผาสักหลาด 
- กาว 
- ดาย 
- เข็ม 
- ปนกาว 
- ไสกาว 
- เข็มหมุด 
- ริบบ้ิน 
- กระดุม 



 177

- ที่สนเข็ม 
- ดินสอเขียนผา 
- ใยโพลีเอสเตอร 
- กรรไกร 
- อุปกรณตกแตง 
- ดินสอ  ยางลบ  ไมบรรทัด 
- แฟมสะสมงาน 
 

แหลงการเรียนรู 
 

-   เอกสารประกอบการสอน   ,  หนังสืองานประดิษฐ  , รายการโทรทัศน เกี่ยวกับ 
งานประดิษฐ   

 
การจัดการเรียนรู 
 
กิจกรรมครู 
 
 นําเขาสูบทเรียน 
 
 ครูถามนักเรียนวา  เมื่อนักเรียนมีเศษผาที่ไมใชแลว  หรือเสื้อผาเกาๆ  นักเรียนนําเศษ
ผาหรือเสื้อผาเกาๆเหลานั้นมาใชใหเกิดประโยชนอยางไรไดบาง  นักเรียนตอบคําถาม เชนนํา
มาทําเปนผาขี้ร้ิว  เอาไปบริจาค  ครูจึงบอกกับนักเรียนวาเรายังมีวิธีที่จะใชประโยชนจากเศษ
ผาเหลือใชไดเชน นํามาทําสิ่งของเหลานี้  แสดงตัวอยางงานจากผาใหนักเรียนดู และถามนัก
เรียนวานักเรียนอยากทํางานเหลานี้ไดหรือไม  นักเรียนตอบ ครูจึงบอกนักเรียนวาวันนี้ครูจะ
สอนเทคนิคตางๆในการตกแตงผา  เพื่อดัดแปลงจากเศษผาที่ไมใชแลวใหเปน “ ที่ใสดินสอ
สรางสรรค” 
 ครูใชเวลาอธิบาย  2  นาที   
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ขั้นสอน 
 
 ครูแนะนําวัสดุ –อุปกรณที่ใชในการทํางานที่ใสดินสอสรางสรรค  ครูอธิบาย  สลับกับ
ปฏิบัติทีละขั้นตอน  เรียนรูเกี่ยวกับเทคนิคตางๆที่สามารถนําไปใชในงานที่ใสดินสอสรางสรรค
ได   ขอควรระวัง และการแกไข  เรียนรูหลักของการหุมผา  การเย็บผาเบื้องตน  การออกแบบ   
ครูอธิบายขอตกลงในการปฏิบัติงาน  โดยครูย้ําเตือนเรื่องการรักษาเวลาในการทํางาน  นัก
เรียนจะเริ่มทํางานได  ตอเมื่อครกูลาวคําวา  “ลงมือปฏิบัติงาน”  นักเรียนจึงทํางานได  และ
เมื่อครูกลาว คําวา  “ หมดเวลา”  ใหนักเรียนทุกคนวางมือจากการปฏิบัติงานไมวางานนั้นจะ
เสร็จตามขั้นตอนหรือไม  และฟงเมื่อครูบอกขอตกลงในการใชอุปกรณ  ถานักเรียนสงสัยหรือ
มีปญหาในการทํางานใหยกมือไมตองเดินหรือลุกออกจากที่นั่งหรือตะโกนถาม  เร่ิมลงมือ
ปฏิบัติตามขั้นตอนและเมื่อนักเรียนทํางานเสร็จเรียบรอย  ใหนักเรียนคิดวิเคราะหและใชความ
คดิสรางสรรคในการออกแบบตกแตง ปฏิบัติงานตามที่ไดออกแบบไว   ใหนักเรียนชวยกันเก็บ
อุปกรณในกลุมใหเรียบรอยและ  ทําความสะอาด  เมื่อหมดเวลาที่กําหนดใหนักเรียนแตละคน
สงผลงาน  และครูอธิบายเพิ่มเติมในข้ันตอนที่ไมสมบูรณ 
 
ขั้นสรุป 

 
   ครูและนักเรียนชวยกันสรุปวา  สามารถนําขั้นตอนพื้นฐานของการทํางานเศษผาสราง
สรรคมาใชเพื่อประโยชนอะไรไดบาง  และสามารถประยุกตใชกับงานอื่นๆอีกมากมายเชน  
เปนของขวัญ  ของชํารวย  เปนตน   
 
กิจกรรมนักเรียน 
 

- ตั้งใจเรียนและมีความรับผิดชอบตอตนเองและตอสวนรวม 
- ปฏิบัติตามขั้นตอนที่ไดสาธิต 
- ซักถามเมื่อสงสัย 
- นําเสนอผลงานของตนเองและรวมกันอภิปรายขอสรุปในการนําไปใชประโยชน 
 
 



 179

การประเมินผล 
 
 กอนการเรียน 
 

- ความพรอมในการเตรียมอุปกรณที่ใหนักเรียนนํามาเองมีความรับผิดชอบ 
 
ระหวางเรียน 
 
- ความตั้งใจเรียน  ขณะสอนและปฏิบัติงานตามที่ครูสอนและปฏิบัติงานที่ครูสอน 

อยางถูกตอง 
- มีการซักถามเมื่อสงสัย 
- การแสดงออกและความรวมมือระหวางกลุม 
 
การใหคะแนนผลงาน 
 
1.  ความคิดริเร่ิมในการออกแบบ  10  คะแนน 
2 . เลือกใชวัสดุไดเหมาะสมกับงาน  10  คะแนน 
3.  ปฏิบัติงานไดถูกตองตามขั้นตอน  10  คะแนน 
4.  ความละเอียด  ประณีต  สวยงามของผลงาน  20  คะแนน 
5.  ผลงานเสร็จสมบูรณ  สามารถนําไปใชประโยชนได 10  คะแนน  

            6.  รวม  60  คะแนน 
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โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
แผนการจัดการเรียนรู  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ระดับ  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/1 – 4/7   ภาคปลาย  ปการศึกษา  2545 
อาจารยผูสอน  อ.  ภัทรพร  สิงหชัย  
หนวยการเรียนรู  งานประดิษฐ 
เร่ือง  ที่ใสดินสอสรางสรรค 

แผนการจัดการเรียนรูโดยใชสื่อวิดีทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตโดยกําหนดชวง
การฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนเมื่อเรียนจบในแตละตอน 

 
เวลา  2  คาบ  ( 100  นาที ) 
 
ขอบขายสาระการเรียนรู  สาระที่ 1  , 2.3 , 2.4 , 2.5 ,2.6 , 2.7 , 2.8    งานอาชีพ 
 
แนวคิด 
 
 เศษผาสามารถนํามาประดิษฐสรางสรรคเปนงานตางๆได 
 
จุดประสงคการเรียนรู  
 
 สามารถประดิษฐ  งานประดิษฐจากเศษผา  โดยเนนหลักการออกแบบและสงเสริม
ความคิดสรางสรรค การตกแตง  และการดัดแปลง  การตัดเย็บ  การออกแบบ  การเลือกผา  
กระบวนการตัดเย็บ  การเลือกใชเทคโนโลยีประกอบการทํางานแบบตางๆและ  การเลือกใช  
การเก็บ  รักษาเครื่องมือ  เครื่องใช  วัสดุ อุปกรณ   รูจักประโยชนของการออกแบบสรางสิ่ง
ของ เครื่องใช  รวมทั้งใชทรัพยากรไดอยางคุมคา  บอกชื่อ และชนิดของ เครื่องมือ เครื่องใชใน
การประดิษฐเศษผาสรางสรรคได  บอกข้ันตอนในการใชเทคนิคการตกแตงเศษผาสรางสรรค
ไดอยางถูกตอง  ฝกปฏิบัติและนําไปใชไดอยางถูกตอง  เปนการสงเสริมบทบาทหนาที่ของ
สมาชิกในครอบครัว สราง  สัมพันธภาพของสมาชิกในครอบครัว  นําผลงานไปใชในชีวิต
ประจําวัน  อภิปรายผลและนําเสนอผลงานในหองเรียน 
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สาระการเรียนรู 
 
เศษผาสรางสรรค  คือการนําเศษผาที่ไมใชแลวหรือผาเกาๆมาประดิษฐเปนชิ้นงาน

ใหมหลากหลายชิ้นงานดวยเทคนิคตางๆ 
 

วัสดุ –อุปกรณ 
 
 -   แกนกระดาษ  , กลองนม 

- ผาลวดลายตางๆ 
- กาว 
- ดาย 
- เข็ม 
- ปนกาว 
- ไสกาว 
- เข็มหมุด 
- ริบบ้ิน 
- กระดุม 
- ที่สนเข็ม 
- ดินสอเขียนฟลม 
- ใยโพลีเอสเตอร 
- กรรไกร 
- อุปกรณตกแตง 
- ดินสอ  ยางลบ  ไมบรรทัด 
- แฟมสะสมงาน 

 
ขั้นตอนการทํา  
 
 
 



 182

ตอนที่ 1  
 
ตอไปนี้ครูจะสอนวิธีการทํางานตามขั้นตอน  การหุมผาใชกับวัสดุทรงกระบอก  
 
1.นําแกนกระดาษ วางบนผาดานซายมือเหลือริมผาดานบนและดานลางประมาณ ½ นิ้ว  
เพื่อกําหนดขนาดของผา   วางวัสดุลงบนริมผาที่ทากาวไวแลว การทากาว ควรทาบนโครงดีกวา
ทาบนผา  ซึ่งการทาบนผาอาจจะทําใหผาไมเรียบ  การทากาวควรทาโดยรอบโครง เพื่อใหผาแนบ
ติดกับโครง   ดึงชายผาดานขวามือใหเรียบตึงจับวัสดุดานที่ทากาวติดกับริมผาแลวกลิ้งมวนมา
ทางดานขวามือใหเสมอกันโดยตลอด  ทากาวดานริมผา ที่เหลือ  ใชมือรีดใหเรียบ ใชกรรไกรขลิบ
ริมผาดานบนและดานลางของแกนกระดาษ    จากริมดานนอกเขาหาดานในจนติดขอบแกน
กระดาษโดยรอบ  ทากาวใหทั่วริมโครงดานในและทาที่ริมผาที่ขลิบเรียบรอยแลว  หุมผาปดขอบ
วัสดุโดยรอบ  ติดฐานวัสดุดวยกระดาษแข็ง  ทากาวติดใหแนนหนา 
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2.  การหุมผาโดยใชกับวัสดุทรงเหลี่ยม  
นําวัสดุทรงเหลี่ยมหรือกลองนม วางบนผาดานซายมือเหลือริมผาดานบนและดานลางประมาณ 
½ นิ้ว  เพื่อกําหนดขนาดของผา   วางวัสดุลงบนริมผาที่ทากาวไวแลว การทากาวควรทาบนโครงดี
กวาทาบนผา  ซึ่งการทาบนผาอาจจะ  ทําใหผาไมเรียบ  การทากาวควรทาโดยรอบโครง  เพื่อให
ผาแนบติดกับโครง    ดึงชายผาดานขวามือใหเรียบตึงจับวัสดุดานที่ทากาวติดกับริมผาแลวมวน
มาทางดานขวามือใหเสมอกันโดยตลอด  แลวทากาวดานริมผา ใชมือรีดใหเรียบ   ใชกรรไกรขลิบ
ริมผาดานบนและดานลางของแกนกระดาษ    จากริมดานนอกเขาหาดานในจนติดขอบแกน
กระดาษโดยรอบ  ทากาวใหทั่วริมโครงดานในและทากาวที่ดานในริมผาที่ขลิบเรียบรอยแลว  หุม
ผาปดขอบวัสดุโดยรอบ  ติดฐานวัสดุดวยกระดาษแข็ง  ทากาวติดใหแนนหนา 
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ตอนที่ 2 
1. เมื่อนักเรียนไดฝกปฏิบัติเกี่ยวกับเทคนิคตางๆ  ในการสรางสรรคงานเรียบรอยแลวตอไปนี้ครูจะ
ใหนักเรียนออกแบบผลงานของตนเองดวยการรางแบบ  พรอมทั้งกําหนดวัสดุ – อุปกรณที่ใชและ
ระบายสีใหสวยงาม      นักเรียนลองมาออกแบบผลงาน โดยการเลือกรูปทรงแกนกระดาษ หรือ
กลองนม  จัดวางดานแนวตั้งหรือแนวนอน  วาดสวนประกอบตางๆ ของชิ้นงาน  พรอมกําหนด
วัสดุ-อุปกรณใน การสรางผลงาน  การออกแบบใหนักเรียนใชจินตนาการของนักเรียนนะคะ หาม
ออกแบบตามตัวอยางที่ครูแสดงใหดู   
 

                            
 

 
2.  เมื่อนักเรียนเลือกวัสดุ ในการทํางานไดแลว ตอไปก็แยกชิ้นสวนตางๆที่เปนสวนประกอบชิ้น
สวนหลักที่สําคัญเชน หู  หัว แขน ขา และเครื่องแตงกายไมตองแยกสวนประกอบในการตกแตง 
รายละเอียดเชน  หางทําดวยลวดกํามะหยี่  ตาทําดวยกระดุม  ลงไปในขั้นตอนการแยกสวน
ประกอบ  ลองมาทํางานตอจากการออกแบบผลงานกันนะคะ  ขั้นตอไปคือการแยกชิ้นสวน
ประกอบตางๆเทาชิ้นสวนจริง     
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3.   จากการแยกชิ้นสวนตางๆแลว  เรานําชิ้นสวนตางๆมาตัดตามแบบที่ออกแบบไว    เมื่อนัก
เรียนไดแยกสวนประกอบตางๆแลวนะคะ  คราวนี้นักเรียนตัดตามแบบแยกสวนประกอบตางๆตาม
ที่รางแบบไว 
  

                              
 
                  
4. ข้ันตอนสุดทายของการออกแบบคือ  การเตรียมอุปกรณที่นํามาใชในการตกแตง 
รายละเอียดเพิ่มเติม  เชน  กระดุม  ลวดกํามะหยี่  ดายสี  การเตรียมอุปกรณที่นํามาใชในการตก
แตงรายละเอียดเพิ่มเติม 
 

                     
 
 

 

5.   ดีมากคะ  เมื่อนักเรียนไดเรียนรูขั้นตอนตางๆในการทํางาน  พรอมทั้งไดออกแบบผลงาน 
ของตนเองแลว  ตอไปนี้ใหนักเรียนปฏิบัติงานตามขั้นตอนที่ออกแบบไว     เราลองมาทบทวนขั้น
ตอนการทํางานตอจากการออกแบบกันนะคะ 

- ออกแบบผลงานพรอมทั้งกําหนดวัสดุ – อุปกรณ    
- แยกสวนประกอบตางๆ 
- ตัดแบบแยกสวนประกอบตางๆ 
- เตรียมอุปกรณในการตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม 
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(ครูใชเวลาอธิบายประกอบการสาธิต 9  นาที)  ครูบอกใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาใน
การปฏิบัติงานตามขั้นตอน เปนเวลา 18 นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดทํางานทันที  

 
 
ออกแบบผลงานพรอมทั้งกําหนดวัสดุ- อุปกรณ 
 

 
 

แยกสวนประกอบตางๆ 
 

 
 
ตัดแบบแยกสวนประกอบตางๆ 
 

 
 
เตรียมอุปกรณในการตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม 
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ตอนที่ 3 
   
            เมื่อนักเรียนไดปฏิบัติงานตามขั้นตอนตางๆแลวนะคะ  คราวนี้นักเรียนก็นําแบบสวน
ประกอบตางๆมาทําการวางทาบแบบบนผาสักหลาดและลอกแบบลงบนผา  การทาบแบบลงบน
ผาสักหลาดใหวางชิดริมผาดานใดดานหนึ่ง  เพื่อประหยัดพื้นที่ในการใชผา  จากนั้นใชมือดานที่ไม
ถนัดกดแบบใหแนบกับผา  อยาใหเคลื่อนที่และใชดินสอเขียนผาวาดตามแบบที่วางไวจนครบทุก
ชิ้น    นักเรียนไดทราบถึงขั้นตอนการออกแบบและการรางแบบแลวนะคะ  ตอไปนี้เราก็นําแบบ
สวนประกอบตางๆ  มาลอกแบบลงบนผาและนาํมาตัดตามแบบที่รางไว 
 

(ครูใชเวลาอธิบายประกอบการสาธิต 4.30  นาที)  ครูบอกใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยให
เวลาในการปฏิบัติงานตามขั้นตอนการทาบแบบและตัดตามแบบที่รางไว เปนเวลา 15 นาที  
เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดทํางานทันที  
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ตอนที่  4 
            1.  นักเรียนไดลองทําขั้นตอนของการออกแบบและลอกแบบ  พรอมทั้งตัดชิ้นสวนประกอบ
ตางๆแลวนะคะ  ลองดูขั้นตอนสุดทายของการปฏิบัติงานกันนะคะวาคือข้ันตอนอะไร  เรามา
ปฏิบัติงานตามขั้นตอนสุดทายของการออกแบบนะคะ  นําชิ้นสวนประกอบตางๆที่ตัดเรียบรอย
แลว  มาประกอบเขาดวยกันเปนรูปรางตางๆ  ตามจินตนาการที่ออกแบบไว   การใชกาวในการ
ประกอบติดชิ้นสวนตางๆเชน  ใชกาวลาเท็กซในการประกอบติดผาสักหลาดกับโครง  เพื่อใหผาติด
แนบสนิทและเรียบ  ใชกาวลาเท็กซทาที่วสัดุกอนที่จะติดใยโพลีเอสเตอรและการใชปนกาวติด
กระดุมกับโครงกระดาษ  หรือการติดลวดกํามะหยี่  เพื่อความคงทนและแนนหนา    จากนั้นนําชิ้น
สวนตางๆที่ตัดเรียบรอยแลวมาประกอบเขา ดวยกันเปนรูปรางตางๆตามที่ออกแบบไว   

  

            
 

 
2.  เรามาปฏิบัติงานตามขั้นตอนสุดทายของการออกแบบนะคะ  คือการนําชิ้นสวนตางๆที่ตัดเรียบ
รอยแลวมาตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม  พรอมทั้ง เขียนชื่อ ชั้น เลขที่ ทากาวแลวติดที่ฐานรองผล
งาน 

 (ครูใชเวลาอธิบายประกอบการสาธิต 4  นาที)  ครูบอกใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลา 
ในการปฏิบัติงานการตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม  พรอมทั้งเขียน ชื่อ ชั้น เลขที่เปนเวลา  20 นาที  
เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยดุทํางานทันที  
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เมื่อนักเรียนทํางานเสร็จเรียบรอยแลว  ใหนักเรียนนําผลงานที่ทํามาสงอาจารยตรวจ  และ 
จัดเก็บทําความสะอาดใหเรียบรอย   
 
การนําไปใช 
 
ใชเพื่อเปนของขวัญ  ของประดับตกแตง  ของใช  และของเลน  
 
  

ขอคิดและขอเสนอแนะ 
-  เนนเรื่องการใชวิธีการประดิษฐดวยเทคนิคตางๆใหเหมาะสมกับงาน   
-  การรักษาความสะอาดระหวางการปฏิบัติงาน และเมื่อทํางานเสร็จเรียบรอย 
-  ย้ําเตือนเรื่องการใชกรรไกรใหถูกประเภทระหวางการใชกรรไกรตัดผาและกรรไกร
ตัดกระดาษ 

 
 
สื่อการเรียนรู 
 

- ตัวอยางงานผา 
- แกนกระดาษ , กลองนม 
- ผาสี 
- ผาสักหลาด 
- กาว 
- ดาย 
- เข็ม 
- ปนกาว 
- ไสกาว 
- เข็มหมุด 
- ริบบ้ิน 
- กระดุม 
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- ที่สนเข็ม 
- ดินสอเขียนผา 
- ใยโพลีเอสเตอร 
- กรรไกร 
- อุปกรณตกแตง 
- ดินสอ  ยางลบ  ไมบรรทัด 
- แฟมสะสมงาน 
 

แหลงการเรียนรู 
 

-   เอกสารประกอบการสอน   ,  หนังสืองานประดิษฐ  , รายการโทรทัศน เกี่ยวกับ 
งานประดิษฐ   
 
การจัดการเรียนรู 
 
กิจกรรมครู 
 
 นําเขาสูบทเรียน 
 
 ครูถามนักเรียนวา  เมื่อนักเรียนมีเศษผาที่ไมใชแลวหรือเสื้อผาเกาๆ  นักเรียนนํา   
เศษผาหรือเสื้อผาเกาๆเหลานั้นมาใชใหเกิดประโยชนอยางไรไดบาง  นักเรียนตอบคําถาม เชน
นํามาทําเปนผาขี้ร้ิว  เอาไปบริจาค  ครูอธิบายกับนักเรียนวาเรายังมีวิธีที่จะใชประโยชนจาก
เศษผาเหลือใชไดเชน นํามาทําสิ่งของเหลานี้  แสดงตัวอยางงานจากผาใหนักเรียนดู และถาม
นักเรียนวานักเรียนอยากทํางานเหลานี้หรือไม  นักเรียนตอบ ครูบอกนักเรียนวา  วนันี้ครูจะ
สอนเทคนิคตางๆในการตกแตงผา  เพื่อดัดแปลงจากเศษผาที่ไมใชแลวใหเปน “ ที่ใสดินสอ
สรางสรรค” 
 ครูใชเวลาอธิบาย  2 นาที   
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ขั้นสอน 
 

 ครูแนะนําวัสดุ –อุปกรณที่ใชในการทํางานที่ใสดินสอสรางสรรค  ครูอธิบาย  สลับกับ
ปฏิบัติทีละขั้นตอน  เรียนรูเกี่ยวกับเทคนิคตางๆที่สามารถนําไปใชในงานที่ใสดินสอสรางสรรค
ได   ขอควรระวัง และการแกไข  เรียนรูหลักของการหุมผา  การเย็บผาเบื้องตน  การออกแบบ   
ครูอธิบายขอตกลงในการปฏิบัติงาน  โดยครูย้ําเตือนเรื่องการรักษาเวลาในการทํางาน  นัก
เรียนจะเริ่มทํางานได  ตอเมื่อครกูลาวคําวา  “ลงมือปฏิบัติงาน”  นักเรียนจึงทํางานได  และ
เมื่อครูกลาว คําวา  “ หมดเวลา”  นักเรียนทุกคนวางมือจากการปฏิบัติงานไมวางานนั้นจะ
เสร็จตามขั้นตอนหรือไม  และฟงเมื่อครูบอกขอตกลงในการใชอุปกรณ  ถานักเรียนสงสัยหรือ
มีปญหาในการทํางานใหยกมือไมตองเดินหรือลุกออกจากที่นั่งหรือตะโกนถาม  เร่ิมลงมือ
ปฏิบัติตามขั้นตอน ใหนักเรียนคิดวิเคราะหและใชความคิดสรางสรรคในการออกแบบตกแตง
ปฏิบัติงานตามที่ไดออกแบบไวและเมื่อนักเรียนทํางานเสร็จเรียบรอย     นักเรียนชวยกันเก็บ
อุปกรณในกลุมใหเรียบรอยและทําความสะอาด  เมื่อหมดเวลาที่กําหนดนักเรียนแตละคนนํา
เสนอผลงาน  และครูอธิบายเพิ่มเติมในข้ันตอนที่ไมสมบูรณ 

 
ขั้นสรุป 
 

   ครูและนักเรียนชวยกันสรุปวา  สามารถนําขั้นตอนพื้นฐานของการทํางานเศษผาสราง
สรรคมาใชเพื่อประโยชนอะไรไดบาง  และสามารถประยุกตใชกับงานอื่นๆอีกมากมายเชน  
เปนของขวัญ  ของชํารวย  เปนตน   
 
กิจกรรมนกัเรียน 
 

- ตั้งใจเรียนและมีความรับผิดชอบตอตนเองและตอสวนรวม 
- ปฏิบัติตามขั้นตอนที่ไดสาธิต 
- ซักถามเมื่อสงสัย 
- นําเสนอผลงานของตนเองและรวมกันอภิปรายขอสรุปในการนําไปใชประโยชน 
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การประเมินผล 
 
 กอนการเรียน 
 

- ความพรอมในการเตรียมอุปกรณที่ใหนักเรียนนํามาเองมีความรับผิดชอบ 
 
ระหวางเรียน 
 
- ความตั้งใจเรียน  ขณะสอนและปฏิบัติงานตามที่ครูสอนและปฏิบัติงานที่ครูสอน  

อยางถูกตอง 
- มีการซักถามเมื่อสงสัย 
- การแสดงออกและความรวมมือระหวางกลุม 
- ความรับผิดชอบ 
 
การใหคะแนนผลงาน 
 
1.  ความคิดริเร่ิมในการออกแบบ  10  คะแนน 
2 . เลือกใชวัสดุไดเหมาะสมกับงาน  10  คะแนน 
3.  ปฏิบัตงิานไดถูกตองตามขั้นตอน  10  คะแนน 
4.  ความละเอียด  ประณีต  สวยงามของผลงาน  20  คะแนน 
5.  ผลงานเสร็จสมบูรณ  สามารถนําไปใชประโยชนได 10  คะแนน  
6.  รวม  60  คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





























































เทปวีดิทัศน  เพื่อประกอบการสอนแบบสาธิต 
  โดยกําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียน 

เม่ือเรียนจบแตละตอน 
เร่ือง  ที่ใสดินสอสรางสรรค 

ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
1.  

 
 
 
 
 
 

ตรา 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย             
                     ฝายประถม 

เพลงบรรเลง 10  วินาที 

2. CAPTION   
 

 
 

เสนอ 
เร่ือง  ที่ใสดินสอสรางสรรค 
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

 

 10  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
3. CAPTION 

จุดประสงคการเรียนรู  
- สามารถประดิษฐ  งาน 
ประดิษฐจากเศษผา  โดยเนน
หลักการออกแบบและสงเสริม
ความคิดสรางสรรค การตก
แตง  และการดัดแปลง  การ
ตัดเย็บ  การออกแบบ  การ
เลือกผา  
-   การเลือกใชเทคโนโลยี 
ประกอบการทํางานแบบตางๆ 
- การเลือก  ใช  การเก็บ   
รักษาเครื่องมือ  เครื่องใช  
วัสดุ อุปกรณ    
- รูจักประโยชนของการ 
ออกแบบสรางสิ่งของ เครื่องใช  
รวมทั้งใชทรัพยากรไดอยาง
คุมคา  
- บอกชื่อ และชนิดของ  
เครื่องมือ เครื่องใชในการ
ประดิษฐเศษผาสรางสรรคได   
- บอกข้ันตอนในการใช 
เทคนิคการตกแตงเศษผาสราง
สรรคไดอยางถูกตอง  ฝก
ปฏิบัติและนําไปใชไดอยางถูก
ตอง   

 

จุดประสงคการเรียนรู  
- สามารถประดิษฐ   

งานประดิษฐจากเศษผา  โดย
เนนหลักการออกแบบและสง
เสริมความคิดสรางสรรค การ
ตกแตง  และการดัดแปลง  
การตัดเย็บ  การออกแบบ  
การเลือกผา  

- การเลือกใช 
เทคโนโลยีประกอบการ
ทํางานแบบตางๆ 

-การเลือก  ใช  การเก็บ   
รักษาเครื่องมือ  เครื่องใช  
วัสดุ อุปกรณ    

- รูจักประโยชนของ 
การออกแบบสรางสิ่งของ 
เครื่องใช  รวมทั้งใชทรัพยากร
ไดอยางคุมคา  

- บอกชื่อ และชนิดของ  
เครื่องมือ เครื่องใชในการ
ประดิษฐเศษผาสรางสรรคได   

- บอกข้ันตอนในการใช 
เทคนิคการตกแตงเศษผา
สรางสรรคไดอยางถูกตอง  
ฝกปฏิบัติและนําไปใชได
อยางถูกตอง   
 
 

1  นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
4.    

 
 
 
 
 
 
MS  ครูยืนอธิบาย 

สวัสดีคะนักเรียน  เมื่อนักเรียน
มีเศษผาที่ไมใชแลว หรือเสื้อ
ผาเกาๆ นักเรียนนําเศษผา
หรือเสื้อผาเกาๆเหลานั้นมาใช
ใหเกิดประโยชนอยางไรไดบาง 
นักเรียนหลายคนคงนําไปทํา
ผาขี้ร้ิว  หรือเอาไปบริจาค  แต
เรายังมีวิธีที่จะใชประโยชน
จากเศษผาไดเชน  นํามาทําสิ่ง
ของเหลานี้ 

30  วินาที 

5. 
 

 
 
แสดงตัวอยางงานที่ใสดินสอสรางสรรคใหนัก
เรียนดู หลายภาพ   

คะเมื่อไดเห็นตัวอยางงานจาก
ผาแลวนักเรียนลองมาทํางาน
เทคนิคตางๆในการตกแตงผา  
เพื่อดัดแปลงจากเศษผาที่ไม
ใชแลว 

30  วินาที 

6.   ตัวอักษรวิ่งใตภาพ 
ที่ใสดินสอสรางสรรค 

ที่ใสดินสอสรางสรรค 10  วินาที 

7.  

 
 
 
Ms  ครูยืนอธิบาย  
LS ไปที่วัสดุอุปกรณตางๆที่ใชในการทํางาน 

เอาละคะ กอนที่นักเรียนจะ
เร่ิมปฏิบัติงานเรามารูจักกับ
อุปกรณในการทํางานกันกอน
นะคะ  เมื่อนักเรียนไดดู
อุปกรณตางๆแลว  นักเรียน 
ลองเขียนอุปกรณในการทําลง
ในกระดาษสิคะวามีอุปกรณ
อะไรบาง 

20  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
8.  

 
 
Cut 
 CU  ผาลวดลายตางๆ 
 

ส่ิงสําคัญและขาดไมไดในการ
ทํางานที่ใสดินสอสรางสรรค
คือ  เศษผาลวดลายตางๆ   

15  วินาที 

9.  
 

 
 

Cut  
  CU  ผาสักหลาด 
 

ผาสักหลาด  ไวสําหรับตกแตง
ผลงานเปนลวดลายตางๆ 
ผาสักหลาดมีคุณสมบัติที่เนื้อ
ผา มีลักษณะแนนและหนา  
จึงทําใหสามารถทรงตัวอยูได
คอนขางดีและตัดแลวไมลุยจึง
เหมาะสําหรับทําสวนประกอบ
ตางๆเชน หัว หู แขน  ขา 

  15  วินาที 

10.  
 

 
 
Cut   
CU  ลวดกํามะหยี่ 
 

เรายังมีอุปกรณอีกประเภท
หนึ่งที่ใชในการตกแตง คือ  
ลวดกํามะหยี่  สามารถดัดให
โคงงอไดตามความตองการ 
 
 

15  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
11.  

 

 
 
 
Cut  
CU  กระดุม 

และกระดุม มีไวใชเพื่อการตก
แตง  

15  วินาที 

12.  

 
 
 
Cut  
CU  ดินสอเขียนผา 

อีกสิ่งหนึ่งที่สําคัญคือ ดินสอ
เขียนผา มีไวเพื่อรางแบบที่
ตองการลงบนผา 

  15  วินาที 

13.  
 
 

 
 
 
Cut  
CU  ใยโพลีเอสเตอร 

ใยโพลีเอสเตอร  มีไวบรรจุใส
วัสดุเพื่อใหเกิดความนุม หยุน
และมีความหนา 

  15  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
14.  

 

 
 
 
Cut    
CU  กรรไกร 

กรรไกรเปนอุปกรณหนึ่งที่มี
ความสําคัญในการทํางานใช
เพื่อการตัดตกแตงผลงานให
สวยงาม 

  15  วินาที 

15.     

 
 
 
 
 
Cut    
  CU แกนกระดาษหรือกลองกระดาษ 

แกนกระดาษหรือกลองสําหรับ
ทําโครงที่ใสดินสอ 

15  วินาที 

16.     

 
 
Cut  
CU  กาว 

กาว  สําหรับผนึกวัสดุ-
อุปกรณตางๆใหติดกัน 

15  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
17.  

 
Cut    
  CU  ปนกาว 

ปนกาว มีไวเพื่อยึดติดสวน
ประกอบตางๆใหแนนหนา 
และมีความคงทนกวาการใช
กาวธรรมดา เหมาะสําหรับ
ประกอบชิ้นสวนที่มีความหนา 

  15  วินาที 

18.  

 
Cut  
  CU  กระดาษแข็ง 

กระดาษแข็งมีไวสําหรับเปน
ฐานรองที่ใสดินสอ 

  15  วินาที 

19. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Cu 
Cut  ดายสีตางๆ 

วัสดุ-อุปกรณตกแตงเพิ่มเติม
เชนดายสีตางๆ เพื่อตกแตง
ลวดลาย 
 
 
 
 

 

15  วินาที 
 
 
 
 
 
 
 
 

20.  

 
 

เมื่อนักเรียนรูจักอุปกรณที่ใช
ในการทํางานแลว  ครูจะสอน
เทคนิคตางๆในการทํางานดัง
นี้ การออกแบบเตรียม
อุปกรณ การตกแตงราย
ละเอียด 

30  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
21. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPTION 
การหุมผากับวัสดุทรงกระบอก 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
การหุมผากับวัสดุทรงกระบอก 
ZOOM 
( ถายภาพดานหนาขณะที่ทําการสาธิต) 
 

ตอไปนี้ครูจะสอนวิธีการทํางาน
ตามขั้นตอน  ตอนที่1 คือการหุม
ผาใชกับวัสดุทรงกระบอก  
1.นําแกนกระดาษ วางบนผาดาน
ซายมือเหลือริมผาดานบนและ
ดานลางประมาณ ½ นิ้ว 
เพื่อกําหนดขนาดของผา 
 2.วางวัสดุลงบนริมผาที่ทากาวไว
แลว การทากาว   ควรทากาวบน
โครงดีกวาทาบนผา  ซึ่งอาจจะทํา
ใหผาไมเรียบ   การทากาว  ควรทา
โดยรอบ โครง เพื่อใหผาแนบติด
กับโครง   
3.ดึงชายผาดานขวามือใหเรียบตึง
จับวัสดุดานที่ทากาวติดกับริมผา
แลวกลิ้งมวนมาทางดานขวามือให
เสมอกันโดยตลอด  ทากาวดานริม
ผา  
ที่เหลือ  ใชมือรีดใหเรียบ 
4. ใชกรรไกรขลิบริมผาดานบน
และดานลางของแกนกระดาษ 
จากริมดานนอกเขาหาดานใน 
จนติดขอบแกนกระดาษโดย 
รอบ  ทากาวใหทั่วริมโครงดานใน
และริมผาดานในริมผาที่ขลิบเรียบ
รอยแลว  หุมผาปดขอบวัสดุโดย
รอบ 

5.  ติดฐานวัสดุดวยกระดาษ 
แข็ง  ทากาวติดใหแนนหนา 

3  นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
22. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPTION 
การหุมวัสดุทรงเหลี่ยม 
 

 
 

 
 

 
 

 
MS  ครูยืนอธิบาย 
การหุมวัสดุทรงเหลี่ยม ZOOM 
( ถายภาพดานหนาขณะที่ทําการสาธิต) 
            

การหุมผาโดยใชกับวัสดุทรง
เหลี่ยม  
1.นําวัสดุทรงเหลี่ยมหรือกลองนม 
วางบนผาดานซายมือเหลือริมผา
ดานบนและดานลางประมาณ ½ 
นิ้ว   เพื่อกําหนดขนาดของผา 
2.วางวัสดุลงบนริมผาที่ทากาวไว
แลว การทากาวควรทาบนโครงดี
กวาทาบนผา   ซึ่งการทาบนผา
อาจจะทําใหผาไมเรียบ  และทา
กาวควรทาโดยรอบโครง   เพื่อให
ผาแนบติดกับโครง 
3.ดึงชายผาดานขวามือใหเรียบตึง
จับวัสดุดานที่ทากาวติดกับริมผา
แลวมวนมาทางดานขวามือให
เสมอกันโดยตลอด  ทากาวดานริม
ผาที่เหลือ  ใชมือรีดใหเรียบ 
4. ใชกรรไกรขลิบริมผาดานบน
และดานลางของกลอง  จากริม 
ดานนอกเขาหาดานในจนติดขอบ
แกนกระดาษโดยรอบ  ทากาวให
ทั่วริมโครงดานในและริมผาดานใน
ที่ขลิบเรียบรอยแลวหุมผาปดขอบ
วัสดุโดยรอบ 
5.  ติดฐานวัสดุดวยกระดาษ
แข็ง   ติดกาวอยางแนนหนา 
               

3 นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
23. 
 
 
 
 

CAPTION 
การหุมผากับวัสดุทรงกระบอก 

 

 

 

 
 

การหุมวัสดุทรงเหลี่ยม 

 

 

 

 
คางภาพสื่อ 

 

เมื่อนักเรียนทราบขั้นตอน  
การหุมแกนกระดาษและกลอง
แลวนะคะ  เรามาลองทดสอบ
ความสามารถในการทํางาน
กันนะคะ  ใหนักเรียนหุมแกน
กระดาษ  หรือกลองนมใช
เวลาในการทํางาน  15 นาที 

     15  นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ          เสียงบรรยาย เวลา 
24. ตัวอยางการออกแบบผลงาน 

 

 
 
 
 
MS  ครูยืนอธิบาย 

เมื่อนักเรียนไดฝกปฏิบัติเกี่ยว
กับเทคนิคตางๆในการสราง
สรรคงานเรียบรอยแลว ตอไป
นี้ครูจะใหนักเรียนออกแบบผล
งานของตนเองดวยการราง
แบบ   พรอมทั้งกําหนดวัสดุ-
อุปกรณที่ใชและระบายสีให
สวยงาม 

30  วินาที 

25. CAPTION 
การออกแบบผลงานพรอมกําหนดวัสดุ-
อุปกรณในการทํางาน 

 
 

 
 
 
CU  ออกแบบผลงาน โดยการเลือกรูปทรงแกน
กระดาษ หรือกลองกระดาษจัดวางดานแนวตั้ง
หรือแนวนอน  วาดสวนประกอบตางๆ ของช้ิน
งานพรอมกําหนดวัสดุ-อุปกรณในการสรางผล
งาน(ถายแผนภูมิแสดงขั้นตอนการออกแบบ) 
 

ออกแบบผลงาน โดยการเลือก
รูปทรงแกนกระดาษ หรือ
กลองนม  จัดวางดานแนวตั้ง
หรือแนวนอน  วาดสวน
ประกอบตางๆ ของชิ้นงาน  
พรอมกําหนดวัสดุ-อุปกรณใน   
การสรางผลงาน 

1  นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
26. CAPTION 

  แยกชิ้นสวนประกอบตางๆ 

 
 
cU  แยกชิ้นสวนตางๆเทาช้ินสวนจริง เพื่อจะได
ลอกแบบ และนําไปประกอบเปนผลงานภาย
หลัง (ถายแผนภาพแสดงขั้นตอนและถายภาพ
ดานหนาขณะสาธิตแสดงขั้นตอนในการ
ทํางาน) 

เมื่อนักเรียนเลือกวัสดุ ในการ
ทํางานไดแลว ตอไปก็แยกชิ้น
สวนตางๆเทาชิ้นสวนจริง ที่
เปนสวนประกอบชิ้นสวนหลัก
ที่สําคัญ  เชน  หู  หัว  แขน  
ขา  และเครื่องแตงกายไมตอง
แยกสวนประกอบในการตก
แตงรายละเอียด  เชน หางทํา
ดวยลวดกํามะหยี่  ตาทําดวย
กระดุมลงในขั้นตอนการแยก
ชิ้นสวนประกอบ   

1  นาที 

27. CAPTION 
ตัดแบบช้ินสวนประกอบตางๆ 
 

 
 

 
 

 
 
CU ตัดแบบช้ินสวนตางๆ 
( ถายภาพดานหนาขณะทําการสาธิต) 
 

ตัดแบบชิ้นสวนประกอบตางๆ
ตามที่ไดออกแบบไว 

2.30 นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
28.  

CAPTION 
เตรียมอุปกรณการตกแตง รายละเอียดเพิ่มเติม 
 

 
 
 

 
 

CU เตรียมอุปกรณการตกแตง  รายละเอียด
เพิ่มเติม  ( ถายภาพดานหนาขณะที่ทําการ
สาธิต) 
 

ขั้นตอนสุดทายของการออก
แบบคือ  การเตรียมอุปกรณที่
นํามาใชในการตกแตงราย
ละเอียดเพิ่มเติม 

2  นาที 

29.  
 
 
 

 
 
 
MS   
ครูอธิบาย 
 

ดีมากคะ  เมื่อนักเรียนไดเรียน
รูข้ันตอนตางๆในการทํางาน  
พรอมทั้งไดออกแบบผลงาน
ของตนเองแลวตอไปนี้ใหนัก
เรียนปฏิบัติงานตามขั้นตอนที่
ออกแบบไว 

30  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
30. CAPTION 

ทบทวนขั้นตอนในการทํางาน 
ออกแบบผลงานพรอมทั้งกําหนดวัสดุ- อุปกรณ 

 
แยกสวนประกอบตางๆ 

 
ตัดแบบแยกสวนประกอบตางๆ 

 

 
เตรียมอุปกรณในการตกแตงรายละเอียดเพิ่ม
เติม 

 
 

 
คางภาพสื่อ 

เราลองมาทบทวนขั้นตอน   
การทํางานตอจากการออก
แบบกันนะคะ 
-  ออกแบบผลงานพรอมทั้ง
กําหนดวัสดุ- อุปกรณ 
-  แยกสวนประกอบตางๆ 
-  ตัดแบบแยกสวนประกอบ
ตางๆ 
-  เตรียมอุปกรณในการตก
แตงรายละเอียดเพิ่มเติม 

1.30 นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
31. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปฏิบัติงานตามที่ไดออกแบบไว 
ออกแบบพรอมกําหนดวัสดุ – อุปกรณ 

 
แยกสวนประกอบตางๆ 

 
ตัดแบบแยกสวนประกอบตางๆ 

 

 
เตรียมอุปกรณในการตกแตงรายละเอียดเพิ่ม
เติม 

 

 
 
คางภาพสื่อ 

เมื่อนักเรียนไดทดลองปฏิบัติ
งานตามขั้นตอนตางๆแลวนะ
คะ  คราวนี้นักเรียนตองมา
ปฏิบัติงานตามขั้นตอนที่ได
ออกแบบไว  ซึ่งครูจะทบทวน
ขั้นตอนที่ไดออกแบบไว  ซึ่งครู
จะทบทวนขั้นตอนในการ
ทํางานดังนี้นะคะ  เร่ิมต้ังแต 
-  การออกแบบพรอมทั้ง
กําหนดวัสดุ – อุปกรณ   
- การแยกชิ้นสวนประกอบ
ตางๆ 
-  การตัดแบบแยกชิ้นสวน
ประกอบตางๆ 
-  การเตรียมอุปกรณในการ
ตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติมมี
เวลาในการปฏิบัติงาน18  
นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

18  นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
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32. 

 
MS  ครูยืนอธิบาย 

นักเรียนไดทําการออกแบบ
แลวนะคะ  ขั้นตอไปคือข้ัน
ตอนของการลอกแบบและตัด
แบบ ลองมาดูกันนะคะวามี
การปฏิบัติงานอยางไร 

30  วินาที 

33. CAPTION 
ลอกแบบสวนประกอบตางๆ 

 
 

 
 
CU 
นําแบบช้ินสวนประกอบตางๆ  มาวางบนผา
สักหลาดและลอกแบบ 
( ถายภาพดานหนาขณะทําการสาธิต) 

เมื่อนักเรียนไดปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนตางๆแลวนะคะ  คราว
นี้นักเรียนก็นําแบบสวน
ประกอบตางๆมาวางทาบแบบ
บนผาสักหลาด   แลวลอก
แบบลงบนผา  การทาบแบบ
ลงบนผาสักหลาดใหวางชิดริม
ผา  ดานใดดานหนึ่ง  เพื่อ
ประหยัดเนื้อที่ในการใชผา  
จากนั้นใชมือดานที่ไมถนัดกด
แบบใหแนบกับผา  อยาให
เคลื่อนที่และใชดินสอเขียนผา
วาดตามแบบที่วางไวจนครบ
ทุกชิ้น 

2  นาที 

34. CAPTION  ตัดตามแบบที่รางไว 
 

 
 
CU  ตัดตามแบบที่รางไว 
( ถายภาพดานหนาขณะทําการสาธิต) 

นําผาที่ลอกแบบเรียบรอยแลว
มาตัดตามแบบที่ลอกไว 

2  นาที 

ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
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35. CAPTION 
ลอกแบบสวนประกอบตางๆและตัดตามแบบ 
 

 
 

 
 

ตัดตามแบบที่รางไว 
 

 
 

 
 

 
 
 
CU   การลอกแบบสวนประกอบตางๆและตัด
ตามแบบที่รางไว 
( ถายภาพดานหนาขณะทําการสาธิต) 

นักเรียนไดทราบถึงขั้นตอน
การออกแบบ และการราง
แบบแลวนะคะ  ตอไปนี้เราก็
จะนําแบบสวนประกอบตางๆ
มาลอกแบบลงบนผาและนํา
มาตัดตามแบบที่รางไวมีเวลา
ในการปฏิบัติงาน  15  นาที 

15  นาที 

ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
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36.  

 
 
MS  ครูอธิบาย 

นักเรียนไดลองทําขั้นตอนของ
การออกแบบและลอกแบบ  
พรอมตัดชิ้นสวนประกอบ
ตางๆแลวนะคะ  ลองดูขั้นตอน
สุดทายของการปฏิบัติกันนะ
คะวาคือข้ันตอนอะไร 

30 วินาที 

37. CAPTION 
นําสวนประกอบตางๆมาประกอบเปนรูปราง
ตามจินตนาการที่ออกแบบไว 
 

 
 

 
 

 
 
CU   นําสวนประกอบตางๆมาประกอบเปนรูป
รางตามจินตนาการที่ออกแบบไว 
( ถายภาพดานหนาขณะทําการสาธิต) 
 
 
 

ขั้นตอนสุดทายของการทํางาน 
คือการนําชิ้นสวนตางๆที่ตัด
เรียบรอยแลว  มาประกอบเขา
ดวยกันเปนรูปรางตางๆตาม
จินตนาการที่ออกแบบไว  การ
ใชกาวในการประกอบชิ้นสวน
ตางๆ เชนการใชกาวลาเท็กซ
ในการประกอบติดผา
สักหลาดกับโครงเพื่อใหผา
แนบสนิทและเรียบ  การใช
กาวลาเท็กซติดที่วัสดุกอนท่ีจะ
ติดใยโพลี  การใชปนกาวติด
กระดุมกับโครงกระดาษ  และ
ใชประกอบติดลวดกํามะหยี่
ติดกับโครงเพื่อยึดติดที่มั่นคง 

1.30  นาที 

ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
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38. CAPTION 
ตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม  พรอมทั้งเขียนช่ือ 
– ช้ัน  เลขที่  ติดที่ผลงาน 

 
 

 
 

CU    ตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม  พรอมทั้ง
เขียน ช่ือ – ช้ัน  เลขที่  ติดที่ผลงาน 
( ถายภาพดานหนาขณะทําการสาธิต) 

หลังจากประกอบชิ้นสวนตางๆ
แลวนะคะ  เรามาตกแตงราย
ละเอียดเพิ่มเติม  เพื่อใหผล
งานสวยงามยิ่งขึ้น  พรอมทั้ง
เขียนชื่อ – ชั้น  เลขที่  ติดที่ผล
งาน 

2  นาที 

39. CAPTION 
การประกอบชิ้นสวนและตกแตงผลงานใหสวย
งาม นําสวนประกอบตางๆมาประกอบเปนผล
งานตามที่ไดออกแบบไว 

 

 
ตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม  พรอมทั้งเขียน ช่ือ 
– ช้ัน เลขที่  ติดที่ผลงาน 
คางภาพสื่อ 

เรามาปฏิบัติงานตามขั้นตอน
สุดทายของการออกแบบนะ
คะ  คือการนําชิ้นสวนตางๆที่
ตัดเรียบรอยแลวมาตกแตง
รายละเอียดเพิ่มเติม  พรอมทั้ง
เขียนชื่อ -  ชั้น  เลขที่  ติดที่ผล
งานใหเวลาในการปฏิบัติงาน  
20  นาที  

20  นาที 

ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
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40. CAPTION   ผลิตรายการโดย 
อาจารย ภัทรพร  สิงหชัย 
อาจารย  นวรัตน  หัสดี 

 10 วินาที 

41. CAPTION สวัสดีคะ    10 วินาที  
 
 



ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

  นางสาวภัทรพร   สิงหชัย  เกิดเมื่อวันที่ 15  มีนาคม พ.ศ. 2515 
สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีที่ สถาบันราชภัฏสวนดุสิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  คณะ      
ครุศาสตร  เมื่อปการศึกษา 2537  เขาศึกษาตอหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา   
โสตทัศนศึกษา ภาควิชาโสตทัศนศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ปจจุบัน
รับราชการอยูที่โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม คณะครุศาสตร จุฬาลง
กรณ 
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