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คำนำ 

 รายงานการวิจัยเร่ือง “การพัฒนาชุดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการวิจัยในชั้นเรียนของ

นิสิตครู” ได้รับทุนอุดหนุนวิจัยจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื ่อปีงบประมาณ 2559 โดยมี

ระยะเวลาดำเนินงาน  1 ปี 6 เดือน ระหว่างเดือนพฤษภาคม 2559 ถึง พฤศจิกายน 2560 

 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยมีนโยบายส่งเสริมการวิจัยเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการศึกษาซ่ึงเป็น

ประเด็นวิจัยที่สำคัญในยุคสังคมเทคโนโลยีสื่อสาร และต้องการให้คณาจารย์พัฒนาการจัดการ

เรียนรู้ที่สร้างสรรค์ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 โครงการวิจัยเกิดจากความคิดริเร่ิม

ของผู้บริหารมหาวิทยาลัยในสมัยของอธิการบดี (ศาสตราจารย์ นายแพทย์ ภิรมย์ กมลรัตนกุล) 

ภายใต้การดูแลของรองอธิการบดีด้านวิชาการ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ม.ร.ว.กัลยา ติงศภัทิย์  

และรองอธิการบดีด้านวิจัย ศาสตราจารย์ ดร. นสพ.มงคล เตชะกำพุช ผ่านศูนย์นวัตกรรมการ

เรียนรู้ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยมีผู้อำนวนการศูนย์ฯ (นางประไพพิศ มงคลรัตน์)  เป็น

ผู ้รับผิดชอบในการบริหารจัดการโครงการ โครงการนี ้มีการดำเนินงานคาบเกี ่ยวมาถึงสมัย

อธิการบดี ศาสตราจารย์ ดร. บัณฑิต เอื้ออาภรณ์ และรองอธิการบดี (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.  

ปมทอง มาลากุล ณ อยุธยา) คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยที่สนับสนุนทุน

วิจัยในคร้ังน้ี 

 โครงการวิจัยนี้ได้ดำเนินการในลักษณะของชุดโครงการวิจัย โดยมีโครงการวิจัยหลักซ่ึง

รับผิดชอบโดยคณะนักวิจัย 3 คน ได้แก่ ศาสตราจารย์ ดร. สุวิมล ว่องวาณิช  อาจารย์ ดร.  

ชยุตม์ ภิรมย์สมบัติ และอาจารย์ ดร. กนิษฐ์ ศรีเคลือบ คณะนักวิจัยเหล่าน้ีได้วางแผนการดำเนิน

โดยกำหนดประเด็นวิจัยหลัก การวางกรอบแนวคิดของการวิจัย และการออกแบบการวิจัย 

ตลอดจนวิเคราะห์ สังเคราะห์และสรุปผลการวิจัย และจัดทำรายงานวิจัยฉบับสมบรูณ์ดังปรากฏใน

รายงานฉบับน้ี สำหรับโครงการวิจัยย่อย 5 โครงการซ่ึงอยู่ภายใต้ชุดโครงการวิจัยน้ีเป็นการศึกษา

ในบริบทเฉพาะของการเรียนการสอนในวิชาของผู้วิจัยแต่ละคน โดยประยุกต์ใช้กรอบแนวคิดใน

การวิจัยเหมือนโครงการวิจัยหลัก  

 คณะผู้วิจัยหวังว่ารายงานผลการวิจัยฉบับนี้จะเป็นประโยชน์กับผู ้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย

โดยเฉพาะอาจารย์ที่รับผิดชอบในการสอนวิชาที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการวิจัยแก่นิสิตระดับ

ปริญญาตรีและระดับบัณฑิตศึกษาในคณะครุศาสตร์ อย่างไรก็ตาม หลักการออกแบบท่ีได้จากการ

วิจัยคร้ังน้ีสามารถไปใช้อ้างอิงได้ในการศึกษาวิจัยในบริบทท่ีคล้ายคลึงกัน   

 

คณะผู้วิจัย 
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บทคัดย่อ 
 

เรื่อง  การพัฒนาชุดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการวิจัยในชั้นเรียนของนิสิตครู 

ผู้วิจัย  สุวิมล ว่องวาณิช ชยุตม์ ภิรมย์สมบัติ และ กนิษฐ์ ศรีเคลือบ 
สังกัด  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

แหล่งทุน ศูนย์นวัตกรรมการเรียนรู้ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ประจำปี 2559 
 
 คุณลักษณะสำคัญที่นิสิตครูพึ่งมีเพื่อที่จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเรียนรู้และวิชาชีพของตนเองคือ 

ทักษะการวิจัยในชั้นเรียน การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือออกแบบและทดลองใชชุ้ดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการ

วิจัยในชั้นเรียนสำหรับนิสิตครู และนำเสนอหลักการออกแบบชุดการเรียนรู้ท่ีปรับใหม่จากผลการวิจัยอิงการออกแบบ 

การวิจัยออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 การพัฒนาหลักการออกแบบ (design principle) เพื่อเป็นฐานคิดในการ

กำหนดข้ออ้างเชิงเหตุผล (argument) ในการออกแบบชุดการเรียนรู้ โดยใช้การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง

ร่วมกับการระดมความคิดจากผู้เชี่ยวชาญ ระยะท่ี 2 การทดลองใช้ต้นแบบของชุดการเรียนรู้กับนิสิตครูท่ีมีบริบทต่างกัน

จำนวน 5 กลุ่ม ในการทดลองจำนวน 3 รอบ ทำการเก็บข้อมูลผ่านการสังเกตเป็นหลักควบคู่กับการทดสอบความรู้และ

การประเมินทักษะการวิจัยในชั้นเรียนผ่านชิ้นงาน จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลผ่านการวิเคราะห์เนื้อหา ระยะที่ 3 การ

นำเสนอหลักการออกแบบท่ีปรับใหม่ (new design principle) โดยใช้การถอดบทเรียนจากการนำชุดการเรียนรู้ต้นแบบ

ไปทดลองใช้ ผลการวิจัยพบว่า 

 1. ชุดการเรียนรู้การวิจัยในชั้นเรียนต้นแบบประกอบด้วย 6 โมดูล ได้แก่ 1) บทนำสู่การวิจัยปฏิบัติการในชั้น

เรียน 2) สภาพปัญหาและตัวแปร 3) การพัฒนาสู่ปัญหาวิจ ัย กรอบแนวคิด และการออกแบบการวิจ ัย 4) การนำ 

treatment สู่การปฏิบัติ และการเก็บข้อมูล 5) การวิเคราะห์ข้อมูล และการเขียนรายงาน และ 6) การอภิปรายผล การ

สะท้อนผล และการปรับ treatmentระยะเวลาท่ีใช้ประมาณ 14 สัปดาห์ หลักการออกแบบชุดการเรียนรู้จะสร้างองค์

ความรูและทักษะการวิจัยในชั้นเรียนควบคู่กับการการสร้างความตระหนัก เจตคติ การรับรู้ความสามารถในตนเอง และ

ความยึดมั่นผูกพันกับการวิจัย 

 2. ผลการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้พบว่า นิสิตคิดว่าการทำวิจัยในชั้นเรียนไม่ใช่เรื ่องยาก เห็นประโยชน์ 

ความสำคัญ ทำการค้นคว้าและการร่วมกิจกรรมต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง และมีความมั่นใจมากข้ึนในการออกแบบ และลง

มือทำวิจัย ผลการทดสอบความรู้และการประเมินผลงานของนิสิตพบว่า นิสิตมีความรู้ท่ีถูกต้อง รวมถึงผลงานของนิสิตมี

ความถูกต้องตามหลักการวิจัยในชั้นเรียน 

 3. หลักการออกแบบใหม่ที่ถอดบทเรียนได้หลังจากการนำชุดการเรียนรู้ต้นแบบไปทดลองใช้คือ ชุดการ

เรียนรู้ต้องสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตกับกิจกรรมการวิจัยในชั้นเรียน และต้องมีความต่อเนื่องตั้งแต่ต้นจนจบ

กระบวนการ ต้องเน้นการสร้างความเชื่อมโยงหรือรอยต่อทางองค์ความรู้แต่ละเนื้อหาให้นิสิต อีกท้ังชุดการเรียนรู้ต้องมี

สื่อหรือเอกสารต่าง ๆ  จัดเตรียมไว้ให้ผู้ที่จะทำวิจัยเลือกใช้ และสามารถแลกเปลี่ยนสะท้อนข้อดี ข้อปรับปรุงของ

กิจกรรมต่าง ๆ ได้ 

คำสำคัญ: ชุดการเรียนรู้ ทักษะการวิจัยในชั้นเรียน นิสิตครู 
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Abstract 
Title   Development of Learning Modules for Enhancing  

   Classroom Action Research Skills of Student Teachers 

Researchers  Suwimon Wongwanich, Chayut Piromsombat, and Kanit Sriklaub 
Affiliation  Faculty of Education, Chulalongkorn University 

Research Funding Learning Innovation Center, Chulalongkorn University, 2016 
 

 A crucially important quality student teachers preferably possess in order to facilitate their own 

learning and career relates to classroom action research skills. This study aimed to design and experiment 

learning modules for enhancing classroom action research skills among student teachers as well as to 

present learning modules adapted from the result of design-based research. The research study was 

divided into three phases. The first phase was the development of the design principle in order to form 

the conceptual basis for arguments in learning modules by studying relevant documents, concepts and 

theories along with brainstorming among field experts. The second phase involved the experiment on 

the implementation of the learning modules on five groups of student teachers in diverse contexts. There 

were three experiments overall and the data were mainly collected by means of observation coupled 

with tests and the assessment of classroom action research reports. After that, the data content was 

analyzed. The final phase dealt with the presentation of the new design principle by adopting lessons 

from the learning modules. The results were as follows: 

 First, there were six learning modules for classroom action research, including an introduction 

to classroom action research, problem conditions and variables, the development of research problems, 

concepts and the research design, the practice of the treatment as well as data collection, data analysis 

and report writing, and results and discussions, reflection, and 14 weeks of treatment adaptation. The 

design principle of learning modules created knowledge and skills for classroom action research as well 

as improving awareness, attitudes, self-awareness and research commitment. 

 Second, the result of the experiment of the learning modules revealed that student teachers 

held the opinion that classroom action research was not difficult and they understood its benefits and 

significance, constantly participated in various activities and had more confidence to design and 

implement the learning modules. The result of the tests and assessment revealed that student teachers 

had the right knowledge and the products followed the principles of classroom action research. 

 Third, the new design principle from which the new lessons could be drawn after the 

implementation of the learning module prototype was that there must be interaction between students 

and the classroom action research activities and that consistency was necessary throughout the whole 

process. Apart from that, the connection of knowledge and content should be a priority. The learning 

modules should also have media and documents ready for researchers to adopt and the exchange of 

different opinions, reflections and improvements of the activities should also be encouraged. 

Keywords: Learning Modules, Classroom Action Research Skills, Student Teachers 
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บทท่ี 1  
บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญ 
 การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (classroom action research: CAR) เป็นเคร่ืองมือสำคญั

สำหรับครูในการแก้ปัญหาด้านต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในชั้นเรียน และพัฒนาการจัดการเรียนรู้ท่ีดีอยู่แล้ว

ให้มีประสิทธิภาพมากยิ ่งขึ ้น (Phillips & Carr, 2006; สุวิมล ว่องวาณิช, 2553) การทำวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูควรดำเนินควบคู่ไปพร้อมกับการจัดการเรียนรู้ไม่ควรแยกจากกัน แต่

ในปัจจุบันครูมักมองว่าการวิจัยเป็นหน้าท่ีของบุคคลอ่ืนจะทำวิจัยก็ต่อเม่ือต้องการขอตำแหน่งทาง

วิชาการเท่านั ้น และยังมองว่าการทำวิจัยเป็นการเพิ่มภาระงานอีกด้วย (Hemsley-Brown & 

Sharp, 2004) 

 ปัญหาท่ีเกิดขึ้นสะท้อนให้เห็นว่าครูยังไม่เห็นประโยชน์ท่ีแท้จริงท่ีจะเกิดขึ้นจากการวิจัย 

ขาดความตระหนักและยังมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อการวิจัย ถึงแม้ว่าในปัจจุบันหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องไม่ว่า

จะเป็นโรงเรียนหรือสำนักงานเขตพื้นที่จะจัดอบรมครูให้มีความรู ้ความสามารถด้านการวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนอย่างต่อเนื่อง แต่การอบรมนั้นส่วนใหญ่น่าจะเน้นให้ครูมีความรู้และทกัษะ

เท่านั ้นยังขาดการปลูกฝังให้ครูเกิดความตระหนักและมีเจตคติที่ดีต่อการวิจัย สังเกตได้จาก

ผลการวิจัยต่าง ๆ  ที่สะท้อนว่าถึงความคิดเห็นในแง่ลบของครูที่มีต่อการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้น

เรียน (Borg, 2007) ดังน้ันการส่งเสริมให้ครูมีความรู้ความสามารถด้านการวิจัยยังไม่เพียงพอท่ีจะ

ทำให้ครูใช้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ ควรส่งเสริมให้ครูเกิดความ

ตระหนัก มีเจตคติที่ดีต่อการวิจัยและเชื่อมั่นหรือมั่นใจที่จะทำวิจัยควบคู่กันไปด้วย (McSherry, 

Artley, & Holloran, 2006) 

 สำหรับบริบทของมหาวิทยาลัยและสถาบันที่เกี่ยวข้องกับการฝึกหัดครูในประเทศไทย 

การให้ความรู้และทักษะแก่ผู้เรียนด้านการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเป็นสิ่งท่ีต้องทำอยู่แล้วเพราะ

เป็นองค์ความรู้พื้นฐานสำหรับคนที่จะไปประกอบอาชีพครูในอนาคต โดยผู้เรียนจะเกี่ยวข้องกับ

การวิจัยในสองช่วงเวลาคือ ขณะที่เรียนรายวิชาในมหาวิทยาลัยและขณะออกฝึกประสบการณ์

วิชาชีพในสถานศึกษา การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาสำหรับผู้เรียนจะมีลักษณะเป็นการบรรยาย

ประกอบกับการทำกิจกรรมและมีการฝึกให้ผู้เรียนได้ทดลองทำวิจัยด้วย และเมื่อผู้เรียนออกฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพ ผู้เรียนจะได้ใช้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในการ

จัดการเรียนรู้ การพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบตัิการในชั้นเรียนในการวิจัยคร้ังน้ี มีจุดมุ่งหมาย

เพ่ือใช้ประกอบการส่งเสริมและพัฒนาความรู้ ทักษะรวมถึงคุณลักษณะต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการ
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วิจัยให้แก่ผู้เรียน รวมท้ังเพ่ือปลูกฝังให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการวิจัยและจะทำวิจัยเพ่ือพัฒนาการ

จัดการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองในอนาคตเม่ือสำเร็จและไปประกอบอาชีพครู  

 จากการศึกษาเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องพบว่า ชุดการเรียนรู้เก่ียวกับการวิจัยปฏิบัติการ

ในชั้นเรียนท่ีเผยแพร่อยู่ในปัจจุบันท้ังของไทยและต่างประเทศ ส่วนใหญ่จะมีลักษณะท่ีเน้นความรู้

และทักษะเท่าน้ัน อีกท้ังยังมีนำเสนอโดยเรียงลำดบัเน้ือหาตามกระบวนการของการวิจัยปฏิบตัิการ

ในชั้นเรียน มีไม่ก่ีชุดการเรียนรู้ท่ีมีการเกร่ินนำในการสร้างความตระหนักถึงความสำคัญของการนำ

วิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียนมาใช้ (Nugent, Malik, & Hollingsworth, 2012; Phillips & Carr, 

2006; Rust, & Clark, n.d.) จึงตั้งข้อสังเกตได้ว่าผลที่เกิดขึ้นจากการใช้ชุดกิจกรรมอาจจะทำให้

เกิดความรู้และทักษะในการวิจัยแต่อาจจะไม่ช่วยให้เกิดการทำวิจัยอย่างต่อเน่ืองก็เป็นได้  

 ชุดการเรียนรู้ท่ีจะพัฒนาขึ้นในการวิจัยคร้ังน้ีส่วนแรกจะเน้นให้ผู้เรียนเกิดความตระหนัก

ต่อผลที่จะเกิดขึ้นกับการวิจัย และเกิดเจตคติที่ดีต่อการวิจัยก่อน เพราะคุณลักษณะทั้งสองนี้จะ

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการรับรู้ความสามารถของตนเองด้านการวิจัยและเกิดความยึดม่ันผูกพันกับการ

วิจ ัย (Adedokun, Bessenbacher, Parker, Kirkham, & Burgess, 2013; Brog, 2007; Dale, 

Fowler, Adhikari, Pinto, & Rose, 2010) หลังจากน้ันจะเน้นการส่งเสริมความรู้ ทักษะควบคู่ไป

กับคุณลักษณะต่าง ๆ ที่ส่งเสริมการทำวิจัย เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการทำวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนและใช้การวิจัยเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในอย่างต่อเน่ืองในอนาคต 

 การออกแบบชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนท่ีเน้นการให้ความรู้ ทักษะและ

คุณลักษณะต่าง ๆ  ที่คาดหวังในครั้งนี้ต้องใช้ทฤษฎีการเรียนรู้และทฤษฎีทางจิตวิทยาเข้ามารว่ม

เช่น ทฤษฎีการพัฒนาสังคม ทฤษฎีการเรียนรู้เพื ่อการเปลี ่ยนแปลง และแนวคิดแรงจูงใจ ไม่

สามารถออกแบบโดยใช้เพียงแต่กระบวนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนมาเป็นหลักเหมือนท่ีชุดการ

เรียนรู้ท่ีมีอยู่ในปัจจุบันได้ เพราะคุณลักษณะต่าง ๆ ท่ีคาดหวังมีลักษณะเป็นตัวแปรทางจิตวิทยา 

สำหรับกระบวนการวิจัยท่ีใช้ในการพัฒนาชุดการเรียนรู้คร้ังน้ีจะใช้การวิจัยอิงการออกแบบเข้ามา

เป็นกระบวนการหลัก เนื่องจากการวิจัยอิงการออกแบบจะทำการออกแบบชุดการเรียนรู้บนฐาน

ของทฤษฎีและบริบทจริงโดยใช้วิธีวิจัยท่ีหลากหลายเข้ามาช่วย โดยระหว่างการวิจัยอาจจะมีการ

ปรับทฤษฎีหรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่ใช้ในการออกแบบให้เกิดความเหมาะสม (Wang & Hannafin, 

2005; สุวิมล ว่องวาณิช, 2556) การวิจัยอิงการออกแบบน้ีจะใช้ความร่วมมือกันระหว่างนักวิจัยใน

ฐานะนักออกแบบและนักปฏิบัติในฐานะผู้ใช้ชุดการเรียนรู้ในการออกแบบและพัฒนาชุดการเรียนรู้ 

เพ่ือให้ชุดการเรียนรู้ท่ีออกแบบมีความเหมาะสมและใช้แล้วเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในสภาพบริบท

จริง (Alghamdi & Li, 2013; Wang & Hannafin, 2005) 
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 การวิจัยเพ่ือพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัตกิารในชั้นเรียนคร้ังน้ีโดยหลกัแล้วคาดหวัง

ให้ผู้เรียนซึ่งจะต้องประกอบอาชีพครูในอนาคตเกิดความรู้และทักษะในการวิจัยปฏิบัติการในชั้น

เรียนและเกิดความรู้ความสามารถในการจัดการเรียนการสอนผ่านกระบวนการวิจัย อีกท้ังคาดหวัง

ให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าของประโยชน์จากการวิจัย อีกทั้งมีเจตคติที่ดีต่อการ

วิจัย เกิดการรับรู้ว่าตนเองสามารถทำวิจัยได้ มีความยึดมั่นผูกพันในการวิจัยและใช้การวิจัยเพ่ือ

พัฒนาการจัดการเรียนรู้ของตนเองในอนาคตอย่างต่อเน่ือง 

คำถามวิจัย 
 1. หลักการออกแบบท่ีได้จากแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องควรมีลักษณะอย่างไร และต้นแบบ

ของชุดการเรียนรู้เพื ่อส่งเสริมทักษะการวิจัยในชั้นเรียนของนิสิตครูที ่พัฒนาภายใต้หลักการ

ออกแบบดังกล่าวควรมีลักษณะเป็นอย่างไร 

 2. การนำต้นแบบของชุดการเรียนรู้ฯ ไปปฏิบัติจริงส่งผลต่อทักษะการวิจัยในชั้นเรียน

อย่างไร และให้ผลแตกต่างกันหรือไม่อย่างไรเมื่อบริบทหรือชั้นเรียนของผู้เรียนแตกต่างกัน และ

จำเป็นต้องปรับปรุงชุดการเรียนรู้ต้นแบบอย่างไรให้สามารถใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้มี

ประสิทธิผล 

 3. ชุดการเรียนรู้ฯ ควรมีลักษณะอย่างไร และหลักการออกแบบชุดการเรียนรู้ฯ ท่ีพัฒนา

จากการวิจัยอิงการออกแบบมีลักษณะอย่างไร 

 

วัตถุประสงค์การวจิัย 
 1. เพ่ือพัฒนาหลักการออกแบบและต้นแบบของชุดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการวิจัย

ในชั้นเรียนสำหรับนิสิตท่ีมีบริบทต่างกัน 

 2. เพื่อทดลองและวิเคราะห์ผลการใช้ต้นแบบของชุดการเรียนรู้ฯ ท่ีเกิดขึ้นกับนิสิตใน

บริบทท่ีแตกต่างกัน และวิเคราะห์สารสนเทศท่ีจำเป็นต่อการนำไปใช้ปรับปรุงชุดการเรียนรู้ฯ 

 3. เพื ่อนำเสนอชุดการเรียนรู ้ฯ และหลักการออกแบบชุดการเรียนรู้ฯ ที่พัฒนาจาก

ผลการวิจัยอิงการออกแบบ 

 
ขอบเขตการวิจัย 
 การพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัยในชั้นเรียนเพ่ือส่งเสริมทักษะการวิจัยในชั้นเรียนสำหรับ

การวิจัยครั้งน้ีศึกษากับกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นนิสิตคณะครุศาสตร์ในชั้นปีที่ 3-4  ซึ่งเป็นระดับชั้นท่ี

ต้องมีการเตรียมความพร้อมให้กับนิสิตก่อนฝึกประสบการณ์วิชาชีพ บริบทของผู้เรียนในการศึกษา
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คร้ังน้ีเป็นนิสิตท่ีมีความรู้พ้ืนฐานการวิจัย การวัดประเมินผลและสถิติ รวมถึงมีความสามารถในการ

ออกแบบวิธีการจัดการเรียนรู้ 

 วัตถุประสง์ของการวิจัยครั้งนี้ต้องการให้นิสิตมีทักษะการวิจัยในชั้นเรียน การพัฒนาชุด

การเรียนรู้ฯ ในการวิจัยคร้ังน้ีได้กำหนดผลลัพธ์ท่ีคาดหวังจากนิสิตท่ีเป็นตัวอย่างวิจัยโดยมีกำหนด

ตัวแปรท่ีต้องส่งเสริมพัฒนาจากการใช้ชุดการเรียนรู้ ได้แก่ การสร้างความตระหนักในความสำคัญ

ของการวิจัย เจตคติต่อการวิจัย การรับรู้ความสามารถของตนเองด้านการวิจัย ความยึดม่ันผูกพัน

กับการวิจัย โดยคุณลักษณะเหล่าน้ีเป็นตัวแปรท่ีคาดหวังต้องพัฒนาให้เกิดกับนิสิตก่อน ผลจากตัว

แปรน้ีจะส่งผลไปยังความรู้ความเข้าใจและทักษะการวิจัยในชั้นเรียน ซ่ึงคาดหวังว่าตัวแปรทักษะ

การวิจัยในชั้นเรียนจะว่าผลไปยังตัวแปรความรู้เฉพาะในศาสตร์ (วิชาเอก) ของนิสิตท่ีเป็นตัวอย่าง

วิจัย 

 

นิยามศัพท์ 
 ชุดการเรียนรู้ หมายถึง ชุดของกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นใช้เพ่ือประกอบการ

จัดการเรียนรู้เกี่ยวกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน การออกแบบและพัฒนาชุดการเรียนรู้ไดใ้ช้

การวิจัยอิงการออกแบบ โดยมีการกำหนดหลักการออกแบบท่ีอิงทฤษฎีการเรียนรู้และจิตวิทยาท่ี

เกี่ยวข้อง และกำหนดเนื้อหาสาระในชุดการเรียนรู้เป็นเนื้อหาเกี่ยวกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้น

เรียนหรือเรียกโดยย่อว่าการวิจัยในชั้นเรียน โดยมีกระบวนการดำเนินกิจกรรมให้ผูเ้รียนเกิดผลลัพธ์

ปลายทางเป็นทักษะการวิจัยในชั้นเรียนภายใต้หลักการออกแบบท่ีกำหนด 

 ทักษะการวิจัยในชั้นเรียน หมายถึง ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการและวิธีการทำ

วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน และความสามารถในการนำความรู้เชิงหลักการไปใช้ในกำหนดประเด็น

วิจัยในชั้นเรียน การออกแบบการวิจัย และการลงมือปฏิบัติการวิจัยในทุกขั้นตอนของการวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนจนได้ผลสำเร็จตามเป้าหมายท่ีกำหนด 

 

ประโยชน์ที่ไดร้ับจากการวจิัย 
 ประโยชน์เชิงวิชาการ 
 1. คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยได้นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้สำหรับการ

ส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนแก่นิสิต  

 2. อาจารย์และผู้เก่ียวข้องในการพัฒนานิสิตครูได้แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาการเรียนการ

สอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการวิจัยในชั้นเรียนจากหลักการออกแบบท่ีเสนอในการวิจัยคร้ังน้ี 
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 3. การวิจัยครั้งนี้เป็นตัวอย่างของการวิจัยอิงการออกแบบทางการศึกษา (educational 

design-based research) ซึ่งเป็นวิธีวิทยาการวิจัยยุคใหม่ ที่ให้ผลผลิตการวิจัยเป็นโมดูลการ

เรียนรู้ที่ผ่านการทดลองปฏิบัติกับผู้เรียนในหลากหลายบริบท และมีการปรับปรุงพัฒนาจนเห็น

ผลลัพธ์ชัดเจนในผู้เรียน ตลอดจนได้ผลผลิตเป็นหลักาการออกแบบการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ

ส่งเสริมทักษะการวิจัยในชั้นเรียนให้นักวิชาการอ่ืนนำไปอ้างอิงและปรับใช้ได ้

 ประโยชน์เชิงปฏบัิต ิ
 1. นิสิตคณะครุศาสตร์ที่อยู่ในกระบวนการวิจัยครั้งน้ีเกิดความตระหนักในความสำคัญ

ของการวิจัยในชั้นเรียน มีเจตคติท่ีดีต่อการวิจัย มีความรู้ความสามารถด้านการวิจัยปฏิบัติการใน

ชั้นเรียน มีความยึดม่ันผูกพันกับการวิจัย และใช้การวิจัยเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในอนาคตได ้

 2. นิสิตคณะครุศาสตร์ได้รับการพัฒนาความรู้เก่ียวกับการวิจัยในชั้นเรียนผ่านนวัตกรรม

การจัดการเรียนการสอนท่ีเป็นโมดูลการเรียนรู้ 
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บทท่ี 2 
เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการวิจัย 

 

 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารต่าง ๆ ที่เกี ่ยวข้องเพื่อนำมาใช้ในการวิจัยเพ่ือ

ออกแบบชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนแบ่งการนำเสนอออกเป็น 5 ตอนได้แก่ ตอนท่ี 

1 ความหมาย กระบวนการ ความสำคัญของทักษะการวิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียน ตอนที ่ 2 

คุณลักษณะท่ีส่งเสริมการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ตอนท่ี 3 การพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียน ตอนที่ 4 แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในการออกแบบชุดการเรียนรู้การวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียน และตอนท่ี 5 กรอบแนวคดิในการวิจัย รายละเอียดมีดังน้ี 

 

ตอนที่ 1 ความหมาย กระบวนการและความสำคัญของการวจิัยปฏิบัตกิารในช้ันเรียน 
 การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (classroom action research) เป็นการวิจัยที่เกิดขึ้นใน

ชั้นเรียนเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนาชั้นเรียนให้มีประสิทธิภาพในด้านต่าง ๆ  มากยิ่งขึ้น โดยครูทำ

หน้าท่ีเป็นนักวิจัย การวิจัยน้ีจะใช้เวลาในการทำไม่นานนักเน่ืองจากต้องการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นใน

ชั้นเรียนให้หมดไป (สุวิมล ว่องวาณิช, 2553) การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนมีความสำคัญในหลาย

แง่มุมเช่น 1) ทำให้สถานการณ์ต่าง ๆ  ในห้องเรียนที่เป็นปัญหาได้รับการแก้ไข 2) ได้องค์ความรู้

ใหม่ในการพัฒนาและทำให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง 3) ทำให้การทำงานของครูมีประสิทธิภาพ

มากยิ่งขึ้น และ 4) ทำให้เกิดการพัฒนาวิชาชีพต่อครูโดยตรงเน่ืองจากครูเป็นผู้ทำวิจัย (Phillips & 

Carr, 2006; สุวิมล ว่องวาณิช, 2553) 

 ลักษณะสำคัญของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนน้ัน สุวิมล ว่องวาณิช (2553) กล่าวไว้ว่า

ต้องมีกระบวนการวิจัยที่เป็นวงจรต่อเนื่องและต้องไม่แยกออกจากการปฏิบัติงานประจำที่ทำอยู่ 

การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนต้องอาศัยการดำเนินงานรวมกันระหว่างผู้เก่ียวข้องไม่ว่าจะเป็นเพ่ือน

ครูหรือผู้บริหาร เพราะควรจะมีการสะท้อนวิธีการปฏิบัติงานและผลที่เกิดขึ้นกับผู้อื่นเพื่อใหเ้กิด

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และนำไปสู่การพัฒนางานประจำหรือการจัดการเรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้น 

 สำหรับกระบวนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนน้ัน Kemmis (1988 อ้างถึงใน สุวิมล ว่อง

วาณิช, 2553) ได้เสนอไว้ 4 ขั้นตอนคือ 1) การวางแผนการทำงานเพ่ือแก้ไขปัญหาท่ีกำหนดไว้เป็น

ปัญหาวิจัย 2) การดำเนินการตามแผนท่ีวางไว้ 3) การเก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับผลท่ีเกิดขึ้นด้วย

วิธีต่าง ๆ และ 4) การให้ผู้ท่ีเก่ียวข้องสะท้อนผลท่ีเกิดขึ้น โดยกระบวนท้ัง 4 ขั้นน้ีจะดำเนินไปเป็น

วงรอบท่ีดำเนินการซ้ำไปเร่ือย ๆ จนกว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นจะได้รับการแก้ไขหรือหมดไป 
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 จากการศึกษาเอกสารคู่มือหรือชุดการเรียนรู้ของต่างประเทศเกี่ยวกับกระบวนการวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนก็พบว่า ลักษณะของกระบวนการจะคล้ายกับท่ี Kemmis ได้เสนอไว้เช่น ชุด

การเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของ Nugent, Malik, and Hollingsworth (2012) ท่ี

เสนอกระบวนการไว้ 5 ขั้นคือ ขั้นท่ี 1 การระบุปัญหาและตั้งคำถามวิจัย ขั้นท่ี 2 การวางแผนการ

ปฏิบัติการ ขั้นท่ี 3 การดำเนินการและการเก็บข้อมูล ขั้นท่ี 4 การรายงานผลและป้อนข้อมูลกลับ 

และขั้นท่ี 5 การปรับปรุง วางแผน พัฒนา ลงมือทำ ในขณะท่ี Phillips and Carr (2006) ได้เสนอ

วงจรของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนไว้คือ 1) ทำการวางแผนถึงวิธีการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นซ่ึงจะ

รวมถึงการออกแบบกระบวนการวิจัยในส่วนต่าง ๆ 2) ปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ท้ังการแก้ปัญหาและ

การเก็บรวบรวมข้อมูล พร้อมท้ังวิเคราะห์ผล และ 3) การสะท้อนผลท่ีเกิดขึ้นให้ผู้เก่ียวข้องรับรู้และ

แสดงความคิดเห็นเพ่ือจะได้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงการวิจัยในคร้ังต่อไป 

 จากองค์ความรู้ท่ีได้ศึกษาไว้ การออกแบบชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนคร้ัง

นี้ คณะผู้วิจัยได้ร่วมกันวางโครงของกระบวนการวิจัยไว้เบื้องต้นคือ 1) การระบุสภาพปัญหาท่ี

เกิดขึ้นในชั้นเรียน 2) การพัฒนาสภาพปัญหาให้เป็นปัญหาวิจัย 3) การออกแบบการวิจัย 4) การ

นำการออกแบบสู่การปฏิบัติ 5) การวิเคราะห์ผลที่เกิดขึ้น และ 6) การอภิปรายและแลกเปลี่ยน

ผลการวิจัย 

 
ตอนที่ 2 คุณลักษณะที่ส่งเสริมการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 คุณลักษณะที่ส่งเสริมให้บุคคลเกิดความรู้ ทักษะและทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนอย่าง

ต่อเน่ืองน้ันจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องพบว่ามีอยู่หลายปัจจัย โดยเป็นปัจจัยท่ี

เกิดจากตัวบุคคลและเกิดจากสภาพแวดล้อมต่าง ๆ รายละเอียดของปัจจัยหรือคุณลักษณะท่ี

ส่งเสริมการทำวิจัยมีดังน้ี 

 การทำวิจัยของครูหรือนักวิชาการในสาขาต่าง ๆ  อย่างต่อเนื่องนั้นมีปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง

หลายปัจจัยเช่น การสนับสนุนของหน่วยงานที่เก่ียวข้อง ซึ ่งเป็นปัจจัยภายนอก อีกทั ้งความ

ตระหนักหรือมีเจตคติท่ีดีต่อการวิจัย การมีความรู้ ความเข้าใจและความเชื่อม่ันหรือม่ันใจท่ีจะทำ

วิจัยที ่เป็นปัจจัยภายในตัวบุคคลด้วย (McSherry, Artley, & Holloran, 2006) ดังนั ้นถ้าจะ

ส่งเสริมให้ครูหรือบุคคลต่าง ๆ  ทำวิจัยไม่ควรท่ีจะทำให้ครูเกิดความรู้และทักษะในการทำวิจัยเพียง

อย่างเดียว ผู้เกี่ยวข้องต้องให้ความสนับสนุนช่วยเหลือด้านต่าง ๆ  และยังควรทำให้ครูเกิดความ

ตระหนัก เกิดความเชื่อม่ัน มีแรงจูงใจท่ีจะทำวิจัยด้วย 

 ในปัจจุบันหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องต่าง ๆ  ได้เน้นการส่งเสริมความรู้ด้านการวิจัยให้กับครูโดย

หวังว่าครูจะใช้กระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน แต่ด้วยปัญหาที่เกิดขึ้นคือ ครูไม่มี
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แรงจูงใจท่ีจะทำวิจัย รวมถึงไม่มีเวลาและยังมองว่าการวิจัยเปน็หน้าท่ีของหน่วยงานภายนอกท่ีตอ้ง

ทำไม่ใช้หน้าท่ีของครู (Borg, 2007; Hemsley-Brown & Sharp, 2004; สุวิมล ว่องวาณิช, 2553) 

ประเด็นนี้สะท้อนได้ว่าครูยังขาดความตระหนักว่าการวิจัยมีคุณประโยชน์ที่จะใช้พัฒนาการเรียน

การสอนได้ อีกทั้งยังมีมุมมองว่าการวิจัยและการพัฒนาการเรียนการสอนเป็นสิ่งที่ต้องแยกออก

จากกัน ดังนั้นการส่งเสริมให้ครูมีความรู้ความสามรถในการทำวิจัยยังไม่เพียงพอ หน่วยงานท่ี

เก่ียวข้องควรส่งเสริมให้ครูเกิดความตระหนักและเห็นความสำคัญของการทำวิจัยด้วย 

 ความตระหนักในการวิจัยหมายถึงการยอมรับหรือให้ความสำคัญว่าความรู้หรือแนว

ปฏิบัติต่าง ๆ ที่ได้จากการวิจัยมีความสำคัญสำหรับการนำไปใช้ในการปฏิบัติงานของตนเอง 

(Caldwell, Coltart, Mcjury, Morrison, Paterson, & Thomson, 2015; Wilson & 

Butterworth, 2000) ถ้ามองในมุมของครูความตระหนักในการวิจัยน่าจะหมายถึงการยอมรับของ

ครูว่าการวิจัยสามารถนำไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนรวมถึงสามารถใช้พัฒนานักเรยีนได ้

เม่ือครูเกิดความตระหนักในการวิจัยแล้วผลท่ีตามมาคือ ครูจะแสวงหาความรู้ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับ

การทำวิจัยมากขึ้นและจะส่งผลให้ครูเกิดแรงจูงใจและมีเจตคติในการวิจัยมากยิ่งขึ้นเช่นกัน (Dale, 

Fowler, Adhikari, Pinto, & Rose, 2010) 

 การส่งเสริมให้ครูเกิดความตระหนักในการวิจัยสามารถทำได้หลายวิธี วิธีแรกคือการ

ชี้ให้เห็นคุณประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นจากการวิจัยโดยเฉพาะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนซึ ่งจะ

เกี่ยวข้องกับครูโดยตรง ควรทำให้ครูเห็นว่าการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนสามารถแก้ไขปัญหา

รวมถึงพัฒนาการจัดการเรียนรู้ของครูให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นได้ และควรจะชี้ให้ครูเห็นว่าการ

วิจัยและการทำงานปกติของครูสามารถปฏิบัติไปพร้อมกันได้ไม่ได้แยกส่วนออกจากกัน โดย

หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องอาจจะใช้การแสดงตัวอย่างให้ครูเห็น หรือนำกรณีตัวอย่างท่ีปฏิบัติได้จริงมา

สร้างให้ครูเกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าของการทำวิจัย 

 เมื่อครูเกิดความตระหนักในการวิจัยแล้วสิ่งที่ตามมาคือครูจะเกิดเจตคตติ่อการวิจยัมาก

ยิ ่งขึ ้น (Dale, Fowler, Adhikari, Pinto, & Rose, 2010) เจตคติต่อการวิจัยหมายถึง การเห็น

คุณค่าว่าการวิจัยสำคัญต่อตนเอง อีกทั้งการเห็นว่าการวิจัยเป็นสิ ่งที่น่าสนใจสามารถนำไปใช้

ปฏิบัติงานได้ เจตคติต่อการวิจัยไม่ได้หมายถงึในแงข่องการคิดว่าการวิจัยสำคัญเท่าน้ันแตย่ังรวมถงึ

ความรู้สึกที่เกิดขึ้นเมื่อได้ทำวิจัยด้วย ถ้านักวิจัยรู้สึกสนใจหรือสนุกและรู้สึกว่าเมื่อทำวิจัยแล้วได้

ประโยชน์ต่าง ๆ มากมายจะบ่งชี้ว่านักวิจัยคนนั้นมีเจตคติที่ดีต่อการวิจัย (Rezaei & Zamani-

Miandashti, 2013) 

 งานว ิจ ัยของ Li (2012) และ Rezaei and Zamani-Miandashti (2013) ได ้ศ ึกษา

ความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติท่ีดีต่อการวิจัยกับตัวแปรต่าง ๆ  เช่น การรับรู้ความสามารถของตนเอง
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ด้านการวิจัย ความเครียดในการวิจัยและความพยายามในการการวิจัย ผลการวิจัยพบว่าเม่ือบุคคล

มีเจตคติท่ีดีต่อการวิจัยแล้วจะมีความม่ันใจและเชื่อม่ันว่าตนเองจะสามารถทำวิจัยได้ ดังน้ันการท่ี

จะส่งเสริมให้ครูเชื่อม่ันหรือม่ันใจท่ีจะทำวิจัยควรจะส่งเสริมให้ครูมีเจตคตท่ีิด ีมีความสนใจและรู้สึก

สนุกขณะทำวิจัยก่อน 

 การรับรู้ความสามารถของตนเองด้านการวิจัยจะบ่งบอกว่าบุคคลรับรู้หรือเชื่อว่าตนเองทำ

วิจัยได้มีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด (Forester, Kahn, & Hesson-McInnis, 2004; Lambie, 

Hayes, Griffith, Limberg, & Mullen, 2014) การรับรู้ความสามารถของตนเองจะไม่ขึ้นอยู่กับ

ระดบัความสามารถแท้จริงท่ีแต่ละบุคคลมีกล่าวคือ บุคคลอาจจะมีความสามารถหรือศักยภาพใน

การทำวิจัยในระดับสูงในขณะที่เชื่อว่าตนเองมีสามารถด้านวิจัยต่ำ และในทางตรงกันข้ามบุคคล

อาจจะมีความสามารถในการวิจัยต่ำแต่เชื่อว่ามีศักยภาพในการวิจัยสูงก็เป็นได้ (Griffioen, Jong, 

& Jak, 2013) 

 Lambie, Hayes, Griffith, Limberg, and Mullen (2014) และ Rezaei and Zamani-

Miandashti (2013) กล่าวว่าการรับรู้ความสามารถของตนเองหรือความเชื่อม่ันในความสามารถ

ของตนเองด้านการวิจัยเป็นปัจจัยหน่ึงท่ีส่งผลให้นักวิจัยเกิดความสนใจหรือมีความยึดม่ันในการทำ

วิจัยอย่างต่อเนื ่อง อีกทั ้งจะส่งผลให้เกิดองค์ความรู ้และทักษะด้านการวิจัยที ่สูงข ึ ้นด ้วย 

(Adedokun, Bessenbacher, Parker, Kirkham, & Burgess, 2013) Phillips & Russell (1994) 

เสนอวิธีการที่จะพัฒนาการรับรู้ความสามารถของตนเองด้านการวิจัยให้กับบุคคลต่าง ๆ โดย

สามารถทำได้ด้วยการจัดสภาพแวดล้อมหรือมีการอบรมส่งเสริมความรู้ด้านการวิจัย หรืออาจจะมี

พี่เลี้ยงที่เชี่ยวชาญคอยแนะนำวิธีการทำวิจัย อำนวยความสะดวกและสร้างเสริมประสบการณ์ 

ต่าง ๆ  

 การท่ีครูหรือบุคคลต่าง ๆ ทำวิจัยอย่างต่อเน่ืองหรือนำตนเองเข้าไปเก่ียวข้องกับการวิจัย

อยู่ตลอดเวลาไม่ว่าจะเป็นการอ่านงานวิจัย การทำวิจัยหรือแม้แต่การใช้ผลการวิจัยจะบ่งชี้ว่าครู

หรือบุคคลน้ันมีความยึดม่ันผูกพันกับการวิจัย (Brog, 2007) ความยึดม่ันผูกพันกับการวิจัยของครู

หมายถึง การทำให้การวิจัยอยู่ในวิถีชีวิตประจำวันในการทำงานโดยมองเห็นว่าการวิจัยและการ

จัดการเรียนการสอนเป็นเรื่องเดียวกัน Brog (2010) กล่าวถึงคุณลักษณะของบุคคลที่จะส่งเสริม

และเกี่ยวข้องกับความยึดมั่นผูกพันกับการวิจัยคือ ครูจะต้องมีความตระหนักถึงความสำคญัของ

การวิจัย มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการวิจัย สามารถนำความรู้และทักษะการวิจยัไป

ปฏิบัติได้ อีกทั้งยังจะสัมพันธ์กับแรงจูงใจที่จะทำวิจัย มั่นใจว่าจะทำวิจัยให้สำเร็จได้ รวมถึงมี

ประสบการณ์ท่ีดีท่ีผ่านมาในการทำวิจัย 
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 การส่งเสริมให้ครูเกิดความยึดมั่นผูกพันกับการวิจัยนอกจากจะส่งผลให้ครูทำวิจัยอยา่ง

ต่อเนื่องแล้ว ยังจะส่งผลให้คุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดีขึ้นอีกด้วย เนื่องจากครูจะ

ประยุกต์ใช้การวิจัยเพ่ือแก้ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นอย่างเป็นกิจวัตร (Baker, 2005 cited in Borg, 

2007) ในทางตรงกันข้ามถ้าครูขาดความยึดม่ันผูกพันในการวิจัยแล้วน้ันการพัฒนาการเรียนรู้ผ่าน

กระบวนการวิจัยก็จะน้อยลง ซ่ึงส่วนน้ีอาจจะเป็นผลมาจากการขาดแรงจูงใจหรือเจตคติท่ีดีต่อการ

วิจัย ขาดความตระหนักในการพัฒนาวิชาชีพของตนเอง รวมท้ังความเชื่อและความตระหนักในผล

ที่จะเกิดขึ้นจากการทำวิจัย ถ้าพิจารณาเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมอาจจะเป็นเพราะบริหารจัดการ

เวลาในการทำงานยังไม่ดีมากพอ (Borg, 2007) 

 จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องท้ังหมดสรุปได้ว่าการจะพัฒนาให้บุคคล

มีความรู้ความสามารถในการทำวิจัย มีทักษะด้านการวิจัยตลอดจนมีความรู้ความสามารถในการ

พัฒนาวิชาชีพตนเองอยู่เสมอนั้น จุดเน้นไม่เพียงแต่การให้ความรู้เท่านั้น ควรจะมีการส่งเสรมิให้

เกิดคุณลักษณะต่าง ๆ ท่ีเป็นเร่ืองของจิตใจด้วย ควรส่งเสริมให้บุคคลเกิดความตระหนักในผลท่ีจะ

เกิดขึ้นเพราะความตระหนักจะส่งผลให้บุคคลเกิดเจตคติหรือความรู้สึกท่ีดีต่อการวิจัยและสนุกเม่ือ

ได้ทำวิจัย และยังจะส่งผลให้บุคคลเกิดความเชื่อมั่นหรือรับรู้ว่าตนเองมีความสามารถในการวิจัย

มากน้อยเพียงใด นอกจากนั้นยังจะทำให้บุคคลเกิดความยึดมั่นและนำตนเองเข้าไปข้องเกี่ยวกับ

กระบวนการทำวิจัยอยู่ตลอดเวลาอีกด้วย ถ้าหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถพัฒนาคุณลักษณะ 

ต่าง ๆ ท่ีเป็นสิ่งสำคัญได้แล้วน้ัน ความรู้ ทักษะในการทำวิจัยรวมถึงความรู้และทักษะในการพัฒนา

วิชาชีพน่าเกิดขึ้นอย่างมีความยั่งยืนและอยู่ติดตัวกับบุคคลไปโดยตลอด 

 
ตอนที่ 3 การพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 ขั้นตอนแรกก่อนท่ีจะพัฒนาชุดการเรียนรู้ คณะผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสาร

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบและกระบวนการในการพัฒนาและออกแบบชุดการเรียนรู้ 

รวมท้ังได้สังเคราะห์ชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของต่างประเทศ เพ่ือเป็นแนวทาง

ในการพัฒนาชุดการเรียนรู้ในการวิจัยคร้ังน้ี รายละเอียดมีดังน้ี 

 องค์ประกอบของชุดการเรียนรู้ 
 ชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่จะพัฒนาขึ้นนั้นกระบวนการพัฒนาจะมี

ลักษณะเช่นเดียวกับการออกแบบการเรียนรู้ (Richey, 2000) เน่ืองจากชุดการเรียนรู้จะสามารถใช้

เป็นสื่อในการสร้างองค์ความรู้และทักษะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนให้กับผู้ท่ีมาศึกษาได้ ดังน้ัน

ในส่วนแรกคณะผู ้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและแนวคิดเกี ่ยวกับการออกแบบการเรียนการสอน 

(instructional design) ก่อนเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการออกแบบชุดการเรียนรู้ต่อไป 
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 การออกแบบการจัดการเร ียนร ู ้ ในเช ิงของการทำงานจะหมายถึงกฎหร ือคำสั่ ง 

(prescriptive) ที่มีความสัมพันธ์กับกระบวนการเรียนรู ้ (learning processes) และผลลัพธ์ท่ี

คาดหวัง (learning outcomes) การออกแบบการจัดการเรียนรู้ต้องเหมาะสมกับผลลัพธ์และต้อง

มีเหตุผลท่ีจะสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างขั้นตอนหรือวิธีการท่ีใช้ในการสอนและผลท่ีจะ

เกิดขึ้นในเชิงพฤติกรรมท่ีจะสามารถส่งเสริมสมรรถภาพของผู้เรียนได้ การออกแบบการเรียนรู้แบ่ง

ออกเป็นสองระดับคือ ระดับมหภาค (macro-design level) และระดับจุลภาค (micro-design 

level) ความหมายในระดับมหภาคจะหมายถึงขั้นตอนที่แสดงถึงภาพรวมซึ่งเป็นสิ่งกำหนดการ

จัดการเรียนรู้ท้ังหมด ส่วนระดับจุลภาคจะหมายถึงการออกแบบชุดการเรียน บทเรียนหรือกลยุทธ์

ในการสอน (Richey, 2000)  

 องค์ประกอบของการออกแบบการจัดการเรียนรู้มีผู้เสนอแนวคิดน้ีไว้หลากหลาย Gagné 

(1985 cited in Richey, 2000) ได้ระบุถึงองค์ประกอบสำคัญของการเรียนรู้หรือชุดการเรียนรู้ไว้

เป็น 9 ส่วนคือ 1) ชุดการเรียนรู้ควรแสดงถึงผลประโยชน์ที่จะเกิดขึ้น 2) ควรชี้แจงวัตถุประสงค์

ของการเรียนรู้ให้ผู้เก่ียวข้องทราบ 3) ควรมีส่วนท่ีเก่ียวข้องกับการทบทวนองค์ความรู้ท่ีผ่านมา 4) 

ควรใช้สื ่อต่าง ๆ ประกอบเพื ่อกระตุ ้นการเรียนรู้ 5) ครูต้องเป็นผู้อำนวยความสะดวกและให้

คำแนะนำกับผู้เรียนอย่างต่อเน่ือง 6) ชุดการเรียนรู้ต้องสามารถดึงศักยภาพของผู้เรียนออกมาใช้ใน

การเรียนรู้ 7) ครูควรให้ข้อมูลสะท้อนกลับ 8) ควรมีการประเมินศักยภาพของผู้เรียนอย่างต่อเน่ือง 

และ 9) ควรส่งเสริมให้เกิดการเชื่อมโยงความรู้กับชีวิตจริง 

 Brown and Eberwein (2010) ได้เสนอรูปแบบของการออกแบบการเรียนรู้ไว้โดยให้

ความสำคัญกับความสัมพันธ์ระหว่างบริบท เนื้อหา การเรียนรู้ และวิธีการจัดการเรียนรู้ อีกท้ัง

ส่วนประกอบต่าง ๆ ของการจัดการเรียนรู้เช่น ผู้สอน ผู้เรียน สื่อการเรียน กิจกรรมการเรียนรู้ 

สิ่งแวดล้อมหรือบรรยากาศการเรียนควรจะมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันและทำงานไปพร้อม ๆ กันเพ่ือทำ

ให้เกิดการผลลัพธ์ท่ีดีในการเรียน  

 สำหรับองค์ประกอบของการเรียนรู้หรือชุดการเรียนรู้ควรจะประกอบด้วย 1) การระบุถึง

เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ท้ังในด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีผู้เรียนพึงได้รับ 2) เคร่ืองมือ

ในการประเมินผลก่อนเรียนเพื่อวิเคราะห์ว่าอะไรที่ผู้เรียนต้องรู้มาก่อนและอะไรที่ผู้เรียนจะต้อง

สามารถทำได้ในการทำงาน 3) การวิเคราะห์บริบทและผู้เรียนว่ามีลักษณะอย่างไรทั้งในเรื่องของ 

ความรู้ ทักษะ พื้นฐานเดิมเป็นต้น 4) กลยุทธ์และสื่อการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนของการเรียน 5) 

เคร่ืองมือในการประเมินผลระหว่างเรียนเพ่ือประเมินจุดแข็ง จุดอ่อนในการจัดการเรียนรู้ และ 6) 

เครื่องมือประเมินรวบยอดเพื่อประเมินหลังจากสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ (Brown & Eberwein, 

2010) นอกจากนั้น Danks (2011) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเรียนรู้หรือชุดการเรียนรู้ไว้  
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4 ส่วนได้แก่ 1) วัตถุประสงค์ในการเรียน 2) องค์ความรู้ที่ต้องการสื่อสารให้กับผู้เรียน 3) สื่อการ

เรียนรู้เพ่ือทำให้ผู้เรียนเข้าใจองค์ความรู้มากยิ่งขึ้น และ 4) แบบฝึกหัดเพ่ือประกอบการสร้างองค์

ความรู้ให้กับผู้เรียน 

 แนวคิดท่ีได้เสนอเบื้องต้นสรุปได้ว่าองคป์ระกอบของชุดการเรียนรู้ควรจะประกอบด้วย 1) 

วัตถุประสงค์ของชุดการเรียนรู้ 2) องค์ความรู้เก่ียวกับเร่ืองท่ีจะนำเสนอ 3) สื่อหรือกิจกรรมต่าง ๆ 

เพื่อช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้มากขึ้น 4) เครื่องมือประเมินผู้เรียนในระยะต่าง ๆ  เพื่อให้ครู

ทราบว่าผู้เรียนประสบความสำเร็จตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้หรือไม่ โดยระหว่างการใช้ชุดการเรียนรู้

น้ันครูควรอำนวยความสะดวกและให้คำชี้แนะ รวมถึงต้องให้ผู้เรียนแสดงศักยภาพอย่างเตม็ท่ีในแต่

ละคร้ังท่ีใช้ชุดการเรียนรู้ 

 ชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของต่างประเทศ 
 จากการศึกษาชุดการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกับการพัฒนาทักษะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนท่ีมา

ผ่านนั้นพบว่า รายละเอียดของชุดการเรียนรู้มีแนวโน้มในการจัดการเรียนการสอนเพื ่อพัฒนา

ความรู้และทักษะที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเป็นลำดับแก่ครูและบุคลากรท่ี

เกี่ยวข้องตามกระบวนการของการวิจัยในชั้นเรียน ตารางต่อไปนี้เป็นตัวอย่างโดยสรุปเกี่ยวกับ

รูปแบบและลักษณะของชุดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นในประเทศต่าง ๆ  เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกา 

ประเทศอินโดนีเซีย ประเทศฟิลิปปินส์ 

ตาราง 2.1 ตัวอย่างชุดการเรียนรู้ในต่างประเทศ   

ผู้จัดทำ ชื่อชุดการ

เรียนรู้ โมดูล รูปแบบของ

โมดูล กลุ่มเป้าหมาย 

Nugent, 

Malik, and 

Hollingsworth 

(2012) 

A Practical 

Guide to 

Action 

Research for 

Literacy 

Educators 

1. ความเป็นมา ความสำคัญของการวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียน  

2.  หน้าที่และบทบาทของผู้บริหารในวิจัยใน
ชั้นเรียน  

3.  กระบวนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  
4.  ขั้นที่1 การระบุปัญหาและตั้งคำถามวิจัย  
5.  ขั้นที่ 2 การวางแผนการปฏิบัติการ 
6.  ขั้นที่ 3 การดำเนินการและการเก็บข้อมูล 

7.  ขั้นที่ 4 การรายงานผลและป้อนข้อมูลกลับ 
8.  ขั้นที่ 5 การปรับปรุง วางแผน พัฒนา ลง
มือทำ 

9.  สรุป 

-  เนื้อหา 
-  คำถาม
สะท้อนคิด
ท้ายบท  

ครู 
นักวิชาการ  
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ผู้จัดทำ ชื่อชุดการ

เรียนรู้ โมดูล รูปแบบของ

โมดูล กลุ่มเป้าหมาย 

Phillips and 

Carr (2006) 

Becoming a 

Teacher 

through 

Action 

Research 

1.  การปรับเปล่ียนเพ่ือเข้าสู่การเป็นครูและ
นักวิจัยปฏิบัติการ (ทบทวนความรู้เร่ือง
การวิจัย) 

2.  การสำรวจปัญหา การสร้างคำถามวิจัย 
3.  การออกแบบการวิจัยปฏิบัติการ 

4.  การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผล 
5.  การเผยแพร่การวิจัยปฏิบัติการแก่ผู้อ่ืน 
6.  การใช้การวิจัยปฏิบัติการในการเป็นนัก
การศึกษามืออาชีพ 

- เนื้อหา  
- แบบทดสอบ  
- กิจกรรม 

นิสิตนักศึกษา 
ครู 
นักวิชาการ 

McNiff (2010) Action 

research for 

professional 

development: 

Concise 

advice for 

new and 

experienced 

action 

researchers 

1.  ความหมายและลักษณะของการทำวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียน 

2.  วิธีการทำวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน 
3.  ส่ิงที่ต้องให้ความสำคัญกับการทำวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียน 
4.  การวางแผนการปฏิบัติการวิจัย 
5.  การวิพากษแ์บบมิตร 
6.  เหตุผลทีต่้องทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
7.  การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนกับการ

พัฒนาวชิาชีพ 

-  เนื้อหา  
-  คำถาม
ประกอบ
เนื้อหา 

-  การนำไปใช ้ 
 

ครู 
นักวิชาการ 

Rust & Clark 

(2006)  

How to do 

action 

research in 

your 

classroom: 

Lessons from 

the Teachers 

Network 

Leadership 

Institute  

1. คำจำกัดความของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
ในชั้นเรียน 

2.  ขั้นตอนการวิจัยเชงิปฏิบัติการในชัน้เรียน 

3.  ขั้นที่ 1 Making the commitment to 

inquiry 

4.  ขั้นที่ 2  Designing a study   

5.  ขั้นที่ 3 Making sense of experience  

6.  ขั้นที่ 4 Improving your practice  

7.  ขั้นที่ 5 Beginning again   

-  เนื้อหา ครู 
นักวิชาการ  

Ferrance 

(2000)   

Action 

Research  

1. คำจัดความของการวิจัยเชงิปฏิบัติการใน
ชั้นเรียน 

2.  ประเภทการวจัิยเชงิปฏิบัติการในชั้นเรียน 
3.  ที่มาของการวิจัยเชงิปฏิบัติการในชัน้เรียน 
4.  ขั้นตอนการวิจัยเชงิปฏิบัติการในชัน้เรียน 
5.  ประโยชน์ของการวิจัยเชงิปฏิบัติการในชั้น

เรียน 
6.  เร่ืองจริงจากสนามวิจัย 
7.  บทสรุป 

-  เนื้อหา  ครู 
นักวิชาการ 
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ผู้จัดทำ ชื่อชุดการ

เรียนรู้ โมดูล รูปแบบของ

โมดูล กลุ่มเป้าหมาย 

 Seammeo-

innotech, 

University of 

Philippine  

Competency-

Based 

Continuing 

Education 

Programme 

for Teachers 

Utilizing 

Distance 

Education 

Technologies 

and Materials: 

“Classroom 

Action 

Research” 

1. การวิจัยเชงิปฏิบัติการในชัน้เรียน 
1.1 คำจำกัดความของการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ 

1.2  ความแตกตา่งระหวา่งการวิจัยเชงิ

ปฏิบัติการและการวิจัยทั่วไป 
1.3  ประเภทของการวิจัยเชงิปฏิบัติการ  
1.4  ข้อจำกัดของการวิจัยเชิงปฏิบัติการใน
ชั้นเรียน  

2. กระบวนการวิจัยเชงิปฏิบัติการในชั้นเรียน 

-  เนื้อหา  
- การนำไปใช ้ 
-  คำถามท้าย
บท 

ครู 
นักวิชาการ 

 

 จากการสังเคราะห์ชุดการเรียนรู้ท้ังหมดพบข้อสังเกตว่า ชุดการเรียนรู้ส่วนใหญ่จะมีการ

เรียงลำดับและมีเน้ือหาส่วนใหญ่ท่ีเน้นท่ีกระบวนการและทักษะของการดำเนินการวิจัยปฏิบัติการ

ในชั้นเรียน มีแค่ไม่ก่ีงานท่ีมีการเกร่ินนำในการสร้างความตระหนักถึงความสำคัญของการนำวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนมาใช้ และยังไม่มีชุดการเรียนรู้ใดท่ีกล่าวถึงการสร้างเจตคติและความเชื่อม่ัน

ในการใช้ทักษะวิจัยควบคู่กันอย่างเป็นระบบในการพัฒนาความรู้และทักษะท่ีเก่ียวข้อง 

 
ตอนที่ 4 แนวคิดและทฤษฎีทีใ่ช้ในการออกแบบชุดการเรียนรูก้ารวจิัยปฏบัิตกิารในช้ันเรียน 
 การพัฒนาชุดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของนิสติครั้งน้ี

ไม่ได้เน้นให้นิสิตเกิดความรู้และทักษะในการทำวิจัยผ่านกระบวนการให้ความรู้เพียงอย่างเดียว 

เนื่องจากการศึกษาเอกสาร งานวิจัยต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้องพบว่าควรส่งเสริมให้นิสิตเกิดคุณลักษณะ

ต่าง ๆ  เช่นมีความตระหนักที่ดีต่อการวิจัย มีเจตคติที่ดี รวมถึงรับรู้ความของตนเองด้านการวิจัย

และมีความยึดม่ันผูกพันกับการวิจัยก่อน การพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนใน

คร้ังน้ีจึงพัฒนาขึ้นโดยอิงแนวคิดและทฤษฎีท่ีจะช่วยส่งเสริมให้นิสิตเกิดคุณลกัษณะดงักล่าว ทฤษฎี

ที่ใช้เป็นฐานในการพัฒนาชุดการเรียนรู้คือ 1) ทฤษฎีการพัฒนาสังคม (social development 

theory) ของ Vygotsky 2) ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อการเปลี่ยนแปลง (transformative learning 

theory) ของ Mezirow และ 3) แนวคิดแรงจูงใจ (motivation) ของ Shunck,  Pintrich และ 

Meece รายละเอียดมีดังน้ี 
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 ทฤษฎีการพัฒนาสังคม 
 Vygotsky (1978 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณ,ี 2545) ได้อธิบายถึงทฤษฎีการพฒันาสังคม 

(social development theory) โดยมีสาระสำคัญว่า การเรียนรู้ของผู้เรียนจะขึ้นอยู่กับระดับการ

เรียนรู้ 2 ระดับคือ ระดับการเรียนรู้ท่ีเป็นอยู่จริงและระดับการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง การจัดการเรียนรู้

จึงต้องตอบสนอง ส่งเสริมและช่วยเหลือผู้เรียนก้าวผ่านจากระดับการเรียนรู้ท่ีเป็นอยู่ให้ไปสู่ระดับ

การเรียนรู้ท่ีคาดหวังให้ได้ ซ่ึงผู้เรียนแต่ละคนจะมีความแตกต่างของระดับการเรียนรู้ท้ัง 2 ระดับไม่

เท่ากันดังน้ันการจัดการเรียนรู้จึงต้องมีความแตกต่างกันระหว่างบุคคล  

 วิธีการที่จะทำให้ผู้เรียนก้าวผ่านจากระดับการเรียนรู้ที่เป็นอยู่ให้ไปสู่ระดับการเรียนรู้ท่ี

คาดหวังได้น้ันต้องอาศัยปฏิสัมพันธ์ทางสังคมเข้ามาช่วย โดยอยู่ในรูปแบบของปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

ผู้เรียนกับครู ผู้ปกครอง เพ่ือนรอบข้างและผู้ท่ีเก่ียวข้องต่าง ๆ เป็นต้น เพ่ือคอยช่วยเหลือ ส่งเสริม

และให้คำแนะนำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ ดังน้ันวิธีจัดการเรียนรู้ต้องสร้างกลุ่มการเรียนรู้ท่ีเอ้ือ

ต่อการเรียนรู้แบบกลุ่มเพ่ือส่งเสริมปฏิสัมพันธ์และออกแบบให้แต่ละกลุม่มีผู้ท่ีสามารถกระตุ้นการ

เรียนรู้ภายในแต่ละกลุ่มได้ โดยท่ีครูต้องคอยช่วยเหลือและกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดเพ่ือแก้ปัญหาท่ี

เกิดขึ้นอย่างเป็นขั้นตอน แนวคิดของ Vygotsky น้ีจะเน้นการสร้างให้นักเรียนเกิดความหมายของ

การเรียนรู้ โดยความหมายน้ีจะเกิดขึ้นในบริบทเฉพาะ วิธีการท่ีจะทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้ได้น้ันครู

ต้องจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีนักเรียนจะได้ปฏิบัติจริงเพราะจะทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้

และทักษะท่ีติดตัวผู้เรียนไปตลอด (Vygotsky, 1978 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2545) 

 ทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือการเปล่ียนแปลง  
 การเรียนรู้เพื่อการเปลี่ยนแปลงถูกเสนอครั้งแรกโดย Mezirow ในปีค.ศ.1978 (องค์อร  

ประจันเขตต์, 2557) โดย Mezirow ให้ความหมายว่า การเปลี่ยนกรอบการอ้างอิงที่เป็นอยู่ให้มี

ลักษณะที่ใหญ ่ลึกมากขึ้นและสามารถสะท้อนความรู้สึก ความคิดได้มากยิ่งขึ้น โดยคำว่ากรอบ

อ้างอิงจะหมายถึงความเชื่อหรือความคาดหวังในการตีความหมายต่อสิ่งท่ีได้รับรู้ โดยกรอบอ้างอิง

ของแต่ละบุคคลจะไม่เหมือนกันเพราะแต่ละบุคคลได้รับประสบการณ์ในอดีตท่ีแตกต่างกันไป บาง

คนมีกรอบอ้างอิงถูกต้องและบางคนจะมีกรอบอ้างอิงท่ีคลาดเคลื่อนเพราะเคยได้รับประสบการณ์ท่ี

ไม่ถูกต้องมาก่อน สำหรับการจัดการเรียนรู ้ตามทฤษฎีการเรียนรู ้เพื ่อการเปลี ่ยนแปลงนั้นมี

เป้าหมายเพ่ือเปลี่ยนแปลงความเชื่อหรือกรอบอ้างอิงท่ีไม่ถูกต้องของบุคคลโดยผู้เก่ียวข้องต้องจัด

ประสบการณ์ใหม่ ๆ ให้ได้รับ เม่ือกรอบอ้างอิงเดิมถูกเปลี่ยนแล้วพฤติกรรมของบุคคลก็จะเปลี่ยน

แปลตามไปด้วย 

 หลักการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื ่อการเปลี ่ยนแปลงมีอยู ่ 2 วิธีคือ การ

จัดการเรียนรู้แบบมีเงื่อนไขโดยผ่านกิจกรรมหรือการแก้ปัญหาตามสถานการณ์ต่าง ๆ  ท่ีกำหนดขึ้น

หรือผ่านการฝึกให้เหตุผลภายใต้สาเหตุต่าง ๆ อีกหน่ึงวิธีคือ การจัดการเรียนรู้เพ่ือการสื่อสารโดย
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ผ่านการแสดงออกทางความรู้สึก ความต้องการของบุคคลเพ่ือให้ผู้อ่ืนรับรู้ โดยผู้ท่ีเก่ียวข้องต้องตั้ง

คำถาม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและวินิจฉัยความเข้าใจท่ีคลาดเคลื่อนของผู้เรียนจากน้ันต้องหาวิธี

เปลี่ยนความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนหรือหาวิธีการเปลี่ยนกรอบอ้างอิงของผู้เรียนเพื่อให้เกิดองค์

ความรู้ ความเชื่อหรือกรอบอ้างอิงท่ีถูกต้องเพ่ือนำไปใช้ประโยชน์ในอนาคต  

 แนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจ 
 Shunck, Pintrich, and Meece (2008) ได้อธิบายความหมายของการจูงใจว่า เป็น

กระบวนการในการดำเนินกิจกรรมท่ีมีเป้าหมายเป็นตวัควบคุมให้เกิดกิจกรรม ดังน้ันแรงจูงใจเป็น

สิ่งท่ีเกิดภายในตัวบุคคล มีอิทธิพลต่อการตั้งเป้าหมายในการทำสิ่งใดสิ่งหน่ึง ก่อให้เกิดพฤติกรรม 

และทำให้เรามีพลังในการทำสิ่งนั ้น  นอกจากนี้ Bandura (1986) ยังกล่าวไว้ว่า แรงจูงใจของ

บุคคลประกอบไปด้วย การเห็นคุณค่า (Value) ความคาดหวัง (Expectancy) และอารมณ์ 

(Aspect)  บุคคลจะสนใจในการดำเนินกิจกรรมใด ๆ จะต้องเห็นคุณค่าต่อการทำกิจกรรมน้ัน หาก

บุคคลเห็นว่ากิจกรรมน้ันมีประโยชน์ต่อตนเองหรือผู้อ่ืน บุคคลก็จะมีแนวโน้มว่าจะทำกิจกรรมน้ัน 

นอกจากน้ีหากมีความสบายใจ พึงพอใจท่ีจะทำ และคาดว่าตนเองสามารถทำกิจกรรมน้ันได้ บุคคล

ก็จะมีแรงจูงใจในการทำกิจกรรม บุคคลท่ีเห็นว่าการทำกิจกรรมมีคุณค่าก็จะใช้ความพยายามท่ีจะ

ทำกิจกรรมน้ันให้สำเร็จ และประสบการณ์ในการทำกิจกรรมท่ีมีลักษณะคล้ายกันกับกิจกรรมท่ีทำ

อยู่ในปัจจุบัน จะทำให้บุคคลรับรู้ความสามารถของตนเองว่าจะทำกิจกรรมนั้นได้ดีในระดับใด   

และสุดท้ายอารมณ์ท่ีเกิดขึ้นขณะท่ีทำกิจกรรมจะเป็นตัวบ่งชี้ว่า บุคคลจะมุ่งม่ันในการทำกิจกรรม

น้ันได้ลุล่วงเพียงใด  

 กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการจูงใจประกอบด้วย กิจกรรมที่เกี่ยวกับการกระทำ (Physical 

activity) และก ิจกรรมท ี ่ เ ก่ียวก ับการคิด (Mental activity) (Shunck, Pintrich, & Meece, 

2008) กิจกรรมท่ีเก่ียวกับการกระทำ (Physical activity) ได้แก่ การใช้ความพยายาม ความอดทน

หรือการกระทำต่าง ๆ เพื่อให้สามารถได้สิ ่งที ่หวังไว้ ส่วนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการคิด (Mental 

activity) ได้แก่ การวางแผน การทบทวน การจัดระบบ การสังเกต การตัดสินใจ การแก้ปัญหา 

และการประเมินผลท่ีทำได้  
ตาราง 2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีใช้ในการออกแบบชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

ความเชื่อ หลักการจัดกิจกรรม/
สภาพแวดล้อม 

เทคนิคการจัดกิจกรรม/
สภาพแวดล้อม 

เนื้อหาที่

เหมาะสม 
เป้าหมายที่

คาดหวัง 
ทฤษฎีการพัฒนาสงัคม 
-  ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

บุคคลเป็นพ้ืนฐาน
ของการเรียนรู้
 

  

หลักการจัด  
- สร้างกลุ่มการเรียนรู้ที่
เอ้ือต่อการเรียนรู้แบบ
กลุ่ม 

เทคนิค 
- กิจกรรมกลุ่ม คละ
ความสามารถที่
สามารถเป็นไปได้ 

- ความรู้ (การ

ตั้งปัญหา
วิจัย/การสรุป 
อภิปราย
ผลการวิจัย/

- ความรู้ 

- ทักษะ 
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ความเชื่อ หลักการจัดกิจกรรม/
สภาพแวดล้อม 

เทคนิคการจัดกิจกรรม/
สภาพแวดล้อม 

เนื้อหาที่

เหมาะสม 
เป้าหมายที่

คาดหวัง 
-  เชื่อมรอยต่อ
ระหว่างระดับการ
เรียนรู้ที่เป็นอยู่กับ
เป้าหมายที่คาดหวัง  

- ออกแบบให้มีผู้ที่
สามารถกระตุ้นการ
เรียนรู้ในแต่ละกลุ่ม 
more capable 

learners 

- การให้คำแนะนำที่เป็น
ลำดับขั้นโดยผู้สอน 

- สุนทรียสนทนา 
- ควรมีประมาณ 3-4 คน

ในแต่ละกลุ่ม 

การสร้าง 
treatment) 

- ทักษะ 
 

ทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลง 

พฤติกรรมของคนจะ
เปล่ียนแปลงถ้ามีการ

เปล่ียนแปลงความ
เชื่อเดิมหรือกรอบ
อ้างอิงเปล่ียน critical 

reflection 

หลักการ 
- วินิจฉัยความเข้าใจที่

คลาดเคล่ือนของ
ผู้เรียน 

- หาวิธีเปล่ียนความ
เข้าใจที่คลาดเคล่ือน
ของผู้เรียน 

- ทำให้รู้ว่าความเชื่อเดิม
ถูกและยังคงยืนยัน แต่
ถ้าผิดจะต้อง 

เทคนิค 
- การใช้คำถาม 

- การเปรียบเทียบ 
metaphor 

 

- ความรู้ (ตวั
แปร) 

- ความรู้ 
- ทักษะ 

 

แนวคิดแรงจูงใจ 

แรงจูงใจเกิดจากการ
กระทำที่มีเป้าหมาย
เป็นตัวควบคุมให้เกิด
พฤติกรรม ทุกคนล้วน

แล้วแต่มีแรงจูงใจ แต่
รูปแบบแรงจูงใจของ
แต่ละคนนั้นอาจ
แตกต่างออกในแต่ละ

สถานการณ์ ดังนั้น
พฤติกรรมที่บุคคล
แสดงออกเกิดจาก
รูปแบบแรงจูงใจที่
แตกต่างกัน 

หลักการ 
- จัดกิจกรรมที่สอดคล้อง
กับความสนใจของ
ผู้เรียน  

- ทำให้ผู้เรียนมีเป้าหมาย
ในการเรียนและการ
ทำงาน 

- ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม

ในริเร่ิมการเรียนรู้ของ
ตนเอง 

- เสริมสร้างการรับรู้
ความสามารถของ
ตนเอง  

- พัฒนาให้ผู้เรียนเกิด
แรงจูงใจภายใน 

- เสริมสร้างให้ผู้เรียน
อยากรู้และมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

เทคนิค 
- ให้ผู้เรียนเลือกหัวข้อที่
ตนเองสนใจ 

- ส่งเสริมให้ผู้เรียน

ตั้งเป้าหมายในการ
เรียนรู้ของตนเอง 

- ส่งเสริมให้ผู้เรียนที่
ออกแบบกระบวนการ

เรียนรู้ของตนเอง 
- ใช้ตัวแบบซ่ึงอาจเป็น
ผู้สอน เพ่ือน หรือรุ่นพ่ี
ที่ประสบความสำเร็จ
เพ่ือจูงใจผู้เรียน 

- สร้างประสบการณ์เชิง
บวก  

- สร้างบรรยากาศการ
เรียนรู้เชิงบวกและการ

ให้คำชม เพ่ือ
เสริมสร้างการรับรู้
ความสามารถของ
ตนเอง 

- ทุกเนื้อหา - ความตระหนัก 
- การรับรู้
ความสามารถ
ของตนเอง 

- ทัศนคต ิ
- ความรู้ 
- ทักษะ 
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ตอนที่ 5 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในครั้งนี้เน้นการพัฒนาผู้เรียนให้

เกิดความรู้และทักษะการวิจัยโดยผ่านตัวแปรต่าง ๆ เน่ืองจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องท่ีได้

ศึกษาแสดงไว้ว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีจะทำให้บุคคลเกิดความรู้และทักษะท่ียัง่ยนืน้ัน ควรส่งเสริมให้

ผู้เรียนเกิดความตระหนักและเจตคติที่ดีต่อการวิจัยก่อน และควรส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการรบัรู้

ความสามารถของตนเองและมีความยดึม่ันผูกพันกับการวิจัย เม่ือผู้เรียนเกิดคุณลักษณะเหล่าน้ีแลว้ 

ความรู้และทักษะด้านการวิจัยจะเกิดขึ้นกับผู้เรียนอย่างยั่งยืน และเน่ืองจากการวิจัยปฏิบัติการใน

ชั้นเรียนมีเป้าประสงค์ในการแก้ปัญหาและพัฒนาวิชาชีพของครูดงันั้นผลลัพธ์สุดท้ายของชุดการ

เรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น ผู้เรียนควรจะมีความรู้และทักษะการสอนในศาสตร์ของตนเอง 

 เน่ืองจากการวิจัยคร้ังน้ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะต่าง ๆ ท่ีจะส่งเสริมการวิจัยดังน้ัน

การออกแบบชุดการเรียนรู้จึงไม่สามารถท่ีจะให้องค์ความรู้ด้านการวิจัยแก่ผู้เรียนเพียงอย่างเดียว 

ผู้วิจัยจึงได้ประยุกต์ใช้ทฤษฎตี่าง ๆ  เข้ามาใช้ในการออกแบบชุดการเรียนรู้ด้วย การประยุกต์ทฤษฎี

การเรียนรู้ต่าง ๆ เข้ามาใช้ในคร้ังน้ีทำให้ชุดการเรียนรู้มีความหนักแน่นและน่าเชื่อถือมากขึ้น และ

ยังทำให้ชุดการเรียนรู้ที่จะพัฒนาขึ้นมีความแปลกใหม่และแตกต่างจากชุดการเรียนรู้การวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนท่ีมีเผยแพร่อยูใ่นปัจจุบันอีกด้วย รายละเอียดของกรอบแนวคิดการวิจัยมีดงัน้ี 
 

 

 
 

ภาพ 2.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ความตระหนักใน
ความสำคัญของ
การวิจัย

ชุดการเรียนรู้การ
วิจัยในช้ันเรียน

เจตคติท่ีดีต่อการ
ทำวิจัย

การรับรู้
ความสามารถใน
ตนเองด้านการ

วิจัย

ความยึดมั่น
ผูกพันกับการวิจัย

ความรู้ด้านการ
วิจัย

ทักษะการวิจัย

ทฤษฎีการพัฒนา
สังคม

ทฤษฎีการเรียนรู้
เพื่อการ
เปลี่ยนแปลง

แนวคิดแรงจูงใจ

ทฤษฎีท่ีใช้ในการออกแบบชุดการเรียนรู้

ผลลัพธ์ระหว่างทาง

ผลลัพธ์ปลายทาง
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บทท่ี 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 การพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในคร้ังน้ีใช้การวิจัยอิงการออกแบบ

ทางการศึกษา (educational design-based research) โดยแบ่งการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ 

ระยะที่ 1 การพัฒนาหลักการออกแบบและต้นแบบของชุดการเรียนรู้  ระยะที่ 2 การทดลองใช้

ต้นแบบของชุดการเรียนรู้  ระยะที่ 3 การจัดทำคู่มือชุดการเรียนรู ้และการนำเสนอหลักการ

ออกแบบท่ีปรับใหม่ 

ระยะที่ 1 การพัฒนาหลักการออกแบบและต้นแบบของชุดการเรียนรู้ 
 ในช่วงแรกของวิจัยจะต้องพัฒนาหลักการออกแบบ (design principle) เพ่ือเป็นฐานคิด

ในการกำหนดข้ออ้างเชิงเหตุผล (argument) ในการออกแบบนวัตกรรมการเรียนการสอน จากน้ัน

จึงเป็นการออกแบบต้นแบบของชุดการเรียนรู้ภายใต้หลักการออกแบบท่ีกำหนด การดำเนินงานใน

ขั้นตอนน้ีใช้ระยะเวลาประมาณ 3 เดือน โดยมีกระบวนการดำเนินงานท่ีเป็นการระดมความคิดของ

ทีมวิจัยที่เป็นอาจารย์ในคณะครุศาสตร์ จุฬาลวกรณ์มหาวิทยาลัย และผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความ

เชี่ยวชาญด้านการวิจัยอิงการออกแบบ ขั้นตอนดำเนินการวิจัยมีดังน้ี 

1.1 การพัฒนาหลักการออกแบบ 
 หลักการออกแบบเป็นคำอธิบายเกี่ยวกับการกำหนดวิธีการแก้ปัญหาที่อิงทฤษฎีหรือ

ประสบการณ์ความเชื่อที่นักวิจัยนำมาใช้เป็นข้ออ้างเชิงเหตุผลในการกำหนดคุณลักษณะของ

นวัตกรรมท่ีต้องการพัฒนา และกระบวนการในการออกแบบให้ได้ผลผลิตท่ีมีคุณลักษณะดังกล่าว

ครบถ้วน การกำหนดหลักการออกแบบจะอิงทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเป็นฐาน  การออกแบบภายใต้

หลักการออกแบบนวัตกรรมไม่ได้รับประกันความสำเร็จว่าสิ่งท่ีพัฒนาขึ้นจะใช้ได้เหมาะสมจริง ต้อง

มีการนำนวัตกรรมไปทดลองใช้ มีการลองผิดลองถูก การปรับปรุงพัฒนาจนมีหลักฐานว่าสิ่งท่ี

พัฒนามีประสิทธิผลในการทำให้ผู้เรียนมีผลลัพธ์ตามเป้าหมายท่ีกำหนด หลักการออกแบบช่วยใน

การกำหนดคุณลักษณะ (characteristics) ของสิ่งทดลองซ่ึงในการวิจัยน้ี คือ นวัตกรรมการจัดการ

เรียนการสอนท่ีเรีบกว่าชุดการเรียนรู้ (learning module)  มีส่วนประกอบ 2 ส่วน ได้แก่ หลักการ

ออกแบบเชิงสาระ (substantive design principles) และหลักการออกแบบเชิงกระบวนการ 

(procedural design principles) (สุวิมล ว่องวาณิช, 2561) ขั้นตอนการดำเนินงานมีรายละเอียด

ต่อไปน้ี 
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 ทีมนักออกแบบ 
 อาจารย์สาขาวิจัยการศึกษา จำนวน 3 คน อาจารย์สาขาปฐมวัย จำนวน 1 คน สาขา

จิตวิทยาการแนะแนว จำนวน 1 คน สาขาการศึกษาพิเศษจำนวน 1 คน และผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีความ

เชี่ยวชาญด้านการวิจัยอิงการออกแบบจำนวน 1 คน 
 ข้ันตอนการพัฒนาหลักการออกแบบ 

1. การสังเคราะห์ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนของไทยและต่างประเทศ 

2. การพัฒนาร่างหลักการออกแบบ (design principle) ซึ่งมีส่วนประกอบของสาระดังท่ี

ปรากฏในคำอธิบายเก่ียวกับหลักการออกแบบท่ีเสนอโดย Van den Akker (1999) ดังน้ี 

 

 

 

 
 

 

 

 

3. ภายใต้แนวคิดของ Van den Akker (1999) ส่วนประกอบของหลักการออกแบบท่ีทีมนัก

ออกแบบต้องกำหนดมีดังน้ี 

• ลักษณะของนวัตกรรม (ชุดการเรียนรู้) 
• ผลลัพธ์ในตัวผู้เรียน 
• ข้ออ้างเชิงเหตุผล (argument) 

4. คุณลักษณะ (characteristics) ของชุดการเรียนรู้ภายใต้ข้ออ้างเชิงเหตุผล ประกอบด้วย 

1) หลักการออกแบบเชิงสาระ (substantive design principles) และ 2) หลักการ

ออกแบบเชิงกระบวนการ (procedural design principles) 

5. การยกร่างหลักการออกแบบ โดยประเด็นสำคัญอยู่ที่การระดมความคิดเกี่ยวกับข้ออ้าง
เชิงเหตุผลหรืออาจเรียกว่าความเชื่อของทีมนักออกแบบ โดยมีฐานคิดจากผลการศกึษาเอ

สการท่ีเก่ียวข้อง ในการวิจัยน้ีกำหนดทฤษฎีท่ีคิดว่าเหมาะสมและนำมาใช้เป็นข้ออ้างเชิง

เหตุผล ได้แก่ ทฤษฎีการพัฒนาสังคม ทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลง และแนวคิด

แรงจูงใจ 

  

หลักการออกแบบ:  

ถKาตKองการออกแบบตัวแทรกแซง X เพ่ือใหKเกิดผลลัพธ$/ฟcงชั่น Y บริบท Z ควร

ทำใหKตัวแทรกแซง X นั้น มีคุณลักษณะของ A, B, C (หลักการเชิงสาระ) และ

ดำเนินการผ.านกระบวนการ K, L, M (หลักการเชิงกระบวนการ) ภายใตKขKออKาง

เชิงเหตุผล P, Q, R 
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1.2 การพัฒนาต้นแบบของชุดการเรียนเพ่ือส่งเสริมทักษะการวิจัยในช้ันเรียน  
 ขั้นตอนนี้เป็นการพัฒนาต้นแบบของชุดการเรียนรู้ฯ และร่างต้นแบบของชุดการเรียนรู้ 

(prototype) ลักษณะของต้นแบบที ่พัฒนาขึ ้นจัดทำเป็นโมดูลการเรียนรู ้ 6  6 โมดูล ภายใต้

หลักการออกแบบซ่ึงมีเน้ือหาและกิจกรรมในแต่ละโมดูลโดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้และจิตวิทยาได้แก่ 

ทฤษฎีการพัฒนาสังคม ทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลง และแนวคิดแรงจูงใจ  

 1.2.1 สาระของโมดูล เนื ้อหาของแต่ละโมดูลและช่วงเวลาดำเนินการเบื ้องต้น
ประกอบด้วย 6 โมดูล ระยะเวลาท่ีใช้ท้ังสิ้น 14 สัปดาห์ รายละเอียดดังน้ี 

ตาราง 3.1 ร่างรายละเอียดของแต่ละโมดูลและช่วงเวลาดำเนินการเบื้องต้น 

โมดูลที ่ เน้ือหาของโมดูล ระยะเวลาที่ใช้ 
1 บทนำสู่การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 1 สัปดาห ์

2 สภาพปัญหาและตัวแปร 2 สัปดาห ์

3 การพัฒนาสู่ปัญหาวิจัย กรอบแนวคิด และการออกแบบการวิจัย 2 สัปดาห ์

4 การนำ treatment สู่การปฏิบัติ และการเก็บข้อมูล 2 สัปดาห ์

5 การวิเคราะห์ข้อมูล และการเขียนรายงาน 3 สัปดาห ์

6 การอภิปรายผล การสะท้อนผล และการปรับ treatment 4 สัปดาห ์

  
 1.2.2 การตรวจสอบความเหมาะสมของต้นแบบของชุดการเรียนรู้ฯ  
 การวิจัยในขั้นตอนน้ีจะนำชุดการเรียนรู้ต้นแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนท่ีพัฒนาขึ้น 

ไปตรวจคุณภาพด้านความตรงเชิงเน้ือหา ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในการนำไปใช้ โดยมี

การระดมความคิดในกลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการพัฒนาสื่อ

นวัตกรรมการเรียนรู้ มีการสะท้อนคิดและวิพากษช์ุดการเรียนรู้เพ่ือปรับปรุงนวัตกรรมการเรียนรู้

ต้นแบบ ให้มีความเหมาะสมสำหรับการนำไปปฏิบัติในสถานการณ์จริง 

ระยะที่ 2 การทดลองใช้ต้นแบบของชุดการเรียนรู้  
 ขั้นตอนน้ีจะนำผลการวิจัยในระยะท่ี 1 เก่ียวกับโครงสร้าง หลักการ แนวคิดและกิจกรรมของ

ชุดการเรียนรู้ต้นแบบการวิจัยปฏบิัตกิารในชั้นเรียนไปเปน็แนวทางและทดลองใชใ้นบริบทท่ีแตกตา่งกัน 

มีการออกแบบการวิจัยโดยใช้การวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (quasi-experimental research) สำหรับ

การนำชุดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้นไปทดลองใช้กับนิสิตชั้นปีท่ี 3 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาการวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยมีการแบ่งกลุ่มนิสิตเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
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2.1 การทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ 
 2.1.1 การทดลองใช้รอบที่ 1 
 ตัวอย่างวิจัย (ภาคต้น ปีการศึกษา 2559) 
 นิสิตปริญญาตรีที ่ลงทะเบียนเรียนวิชาการวิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียนในภาคปลาย  

ปีการศึกษา 2559  จำนวน 2 ตอนเรียน ตอนเรียนท่ี 1 นิสิตปริญญาตรีสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย

จำนวน 17 คน และตอนเรียนท่ี 2 นิสิตปริญญาตรีสาขาวิชาประถมศึกษาจำนวน 18 คน ช่วงเวลา

ในการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองอยู่ระหว่างเดือนสิงหาคม 2559 – ธันวาคม 2559 

รวมเวลาทั ้งสิ ้นประมาณ 5 เดือน รายละเอียดของการทดลองใช้ชุดการเรียนรู ้และช่วงเวลา

ดำเนินการเบื้องต้นมีดังน้ี  

ตาราง 3.2  การทดลองใช้ชุดการเรียนและช่วงเวลาดำเนินการรอบที่ 1 
กลุ่ม 
เป้าหมาย 

นิสิตช้ันปีท่ี 4  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

การทดสอบ x1   x2  x3  x4   x5    x6 final 

โมดูล M1 M2 M2 M3 M3 M4 M4 M5 M5 M5 M6 M6 M6 M6   
ช่วงเวลา ส.ค ส.ค ส.ค ส.ค ก.ย ก.ย ก.ย ก.ย ต.ค ต.ค ต.ค ต.ค พ.ย พ.ย พ.ย พ.ย 

การลงสนาม  P P   P P          

หมายเหตุ: 
M1 คือ บทนำสู่การวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน M4 คือ การนำ treatment สู่การปฏิบัติ และการเก็บข้อมลู 

M2 คือ สภาพปญัหาและตัวแปร M5 คือ การวิเคราะห์ข้อมลู และการเขยีนรายงาน 

M3 คือ การพัฒนาสู่ปัญหาวิจัย กรอบแนวคิด และการออกแบบวิจัย M6 คือ อภิปรายผล การสะท้อนผล และการปรับ treatment  

หมายเหตุ การวิจัยอยู่ในช่วงภาคต้น ปีการศึกษา 2559 (สิงหาคม – ธันวาคม 2559) ระบบการเปิดภาคเรียนตาม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

 2.1.2 การทดลองใช้รอบที่ 2 
 งานในขั้นตอนนี้เป็นการนำรายละเอียดของชุดการเรียนรู้ต้นแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั้น

เรียนเกี่ยวกับโครงสร้าง หลักการ แนวคิดและกิจกรรมที่ได้จากการวิจัยรอบแรกมาใช้เป็นฐานและ

แนวทางในการทดลองใช้อีกครั้งในบริบทที่แตกต่างกัน โดยคณะผู้วิจัยประชุมกลุ่มย่อย รวมทั้งศึกษา

เอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพิ่มเติมเพื่อนำมาใช้ในการปรับปรุงออกแบบนวัตกรรมให้มี

รายละเอียดต่าง ๆ  ที่มีความชัดเจนยิ่งขึ้นมากยิ่งขึ้น การวิจัยในรอบที่สอง ใช้เวลาประมาณ 5 เดือน 

(เดือนมกราคม – พฤษภาคม 2560) 

 ตัวอย่างวิจัย (ภาคปลาย ปีการศึกษา 2559) 
 การนำชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนไปทดลองใช้ในรอบ 2 ใช้การวิจัยเชิงก่ึง

ทดลอง โดยนำไปทดลองใช้กับนิสิตที่มีบริบทต่างกัน จำนวน 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 ศึกษากับนิสิต

ปริญญาตรี ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน กลุ่มท่ี 2 ศึกษากับนิสิตปริญญาตรีท่ี



วิธีดำเนินการวิจัย 
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ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ และต้องมีการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน จำนวน 1 วิชา  ตัวอย่างวิจัยแบ่ง

ออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 นิสิตปริญญาตรีสาขาวิชามัธยมศึกษา-วิทยาศาสตร์ท่ีลงทะเบียนเรียน

วิชาการวิจัยปฏิบัตกิารในชั้นเรียนในภาคปลาย ปีการศึกษา 2559 จำนวน 8 คน ซ่ึงนิสิตกลุ่มน้ีผู้วิจัยได้

ศึกษาเชิงกำกับติดตามขณะท่ีออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพในปีการศึกษา 2560 อีกด้วย กลุ่มท่ี 2 นิสิต

ปริญญาตรีท่ีออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ สาขาวิชาการแนะแนวและการศึกษาพิเศษ จำนวน 5 คน 

ตาราง 3.3  การทดลองใช้ชุดการเรียนและช่วงเวลาดำเนินการรอบท่ี 2 
กลุ่ม 
เป้าหมาย 

กลุ่มท่ี 1 นิสิตช้ันปีท่ี 4  สาขาวิชามัธยมศึกษา 

สัปดาห์ท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

การทดสอบ x1   x2  x3  x4   x5    x6 final 

โมดูล M1 M2 M2 M3 M3 M4 M4 M5 M5 M5 M6 M6 M6 M6   
ช่วงเวลา ส.ค ส.ค ส.ค ส.ค ก.ย ก.ย ก.ย ก.ย ต.ค ต.ค ต.ค ต.ค พ.ย พ.ย พ.ย พ.ย 

การลงสนาม  P P   P P          

กลุ่ม 
เป้าหมาย กลุ่มท่ี 2 นิสิตท่ีออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 

สัปดาห์ท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

การทดสอบ x1   x2  x3  x4   x5    x6 final 

โมดูล M1 M2 M2 M3 M3 M4 M4 M5 M5 M5 M6 M6 M6 M6   
ช่วงเวลา ส.ค ส.ค ส.ค ส.ค ก.ย ก.ย ก.ย ก.ย ต.ค ต.ค ต.ค ต.ค พ.ย พ.ย พ.ย พ.ย 

การลงสนาม P P P P P P P P P P P P P P P P 
หมายเหตุ: 
M1 คือ บทนำสู่การวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน M4 คือ การนำ treatment สู่การปฏิบัติ และการเก็บข้อมูล 

M2 คือ สภาพปญัหาและตัวแปร M5 คือ การวิเคราะห์ข้อมลู และการเขยีนรายงาน 

M3 คือ การพัฒนาสู่ปัญหาวิจัย กรอบแนวคิด และการออกแบบการวิจัย M6 คือ อภิปรายผล การสะท้อนผล และการปรับ treatment  

หมายเหตุ การวิจัยอยู่ในช่วงภาคปลาย ปีการศึกษา 2559 (มกราคม – พฤษภาคม 2560) ระบบการเปิดภาคเรียนตาม จุฬาฯ 
 

 2.1.3 การทดลองใช้รอบที่ 3 
 งานในขั้นตอนนี้เป็นการนำรายละเอียดของชุดการเรียนรู้ต้นแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั้น

เรียนเกี่ยวกับโครงสร้าง หลักการ แนวคิดและกิจกรรมที่ได้จากการวิจัยรอบสองมาใช้เป็นฐานและ

แนวทางในการทดลองใช้อีกครั้งในบริบทที่แตกต่างกัน โดยคณะผู้วิจัยประชุมกลุ่มย่อย รวมทั้งศึกษา

เอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพิ่มเติมเพื่อนำมาใช้ในการปรับปรุงออกแบบนวัตกรรมให้มี

รายละเอียดต่าง ๆ  ที่มีความชัดเจนยิ่งขึ้นมากยิ่งขึ้น การวิจัยในรอบที่สามใช้เวลาประมาณ 5 เดือน 

(เดือนสิงหาคม – ธันวาคม 2560) 

 ตัวอย่างวิจัย (ภาคต้น ปีการศึกษา 2560) แบ่งออกเป็น 6 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 นิสิตปริญญาตรี

ชั้นปีท่ี 4 สาขาวิชาประถมศึกษาท่ีเรียนวิชาการวิจัยปฏิบัตกิารในชั้นเรียน กลุ่มท่ี 2 นิสิตปริญญาตรีชั้น

ปีท่ี 3 ท่ีเรียนรายวิชาการศึกษาพิเศษ  



การพัฒนาชุดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการวิจัยในชั้นเรียนของนิสิตครู 
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 นอกจากนั้น ทางโครงการวิจัยยังได้มีการขยายผลไปยังนิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 5 สาขาวชิา

จิตวิทยาการศึกษา การให้คำปรึกษา และการแนะแนวท่ีออกฝึกประสบการวิชาชีพจำนวน 2 คน และ

ขยายผลแนวคดิสูอ่าจารยท่ี์ไม่ได้เป็นนักวิจัยในโครงการ แต่เป็นผู้สอนรายวิชาการวิจัยปฏบิัติการในชั้น

เรียนกับนิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 4 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย และกลุ่มที่ 5 ครูการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

โดยขยายผลในเชิงของแนวคิดการทำวิจัยปฏิบัติการโดยให้นำไปทดลองปฏิบัติการวิจัยจริง  

ตาราง 3.4  การทดลองใช้ชุดการเรียนและช่วงเวลาดำเนินการรอบท่ี 3 
กลุ่ม 
เป้าหมาย 

กลุ่มท่ี 1 นิสิตปรญิญาตรีช้ันปีท่ี 4  สาขาวิชาประถมศึกษา 

สัปดาห์ท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

การทดสอบ x1   x2  x3  x4   x5    x6 final 

โมดูล M1 M2 M2 M3 M3 M4 M4 M5 M5 M5 M6 M6 M6 M6   
ช่วงเวลา ส.ค ส.ค ส.ค ส.ค ก.ย ก.ย ก.ย ก.ย ต.ค ต.ค ต.ค ต.ค พ.ย พ.ย พ.ย พ.ย 

การลงสนาม  P P   P P          

กลุ่ม 
เป้าหมาย กลุ่มท่ี 2 นิสิตปรญิญาตรีช้ันปีท่ี 4 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาการศึกษาพิเศษ 

สัปดาห์ท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

การทดสอบ x1   x2  x3  x4   x5    x6 final 

โมดูล M1 M2 M2 M3 M3 M4 M4 M5 M5 M5 M6 M6 M6 M6   
ช่วงเวลา ส.ค ส.ค ส.ค ส.ค ก.ย ก.ย ก.ย ก.ย ต.ค ต.ค ต.ค ต.ค พ.ย พ.ย พ.ย พ.ย 

การลงสนาม  P P   P P          

หมายเหตุ: 
M1 คือ บทนำสู่การวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน M4 คือ การนำ treatment สู่การปฏิบัติ และการเก็บข้อมูล 

M2 คือ สภาพปญัหาและตัวแปร M5 คือ การวิเคราะห์ข้อมลู และการเขยีนรายงาน 

M3 คือ การพัฒนาสู่ปัญหาวิจัย กรอบแนวคิด และการออกแบบการวิจัย M6 คือ อภิปรายผล การสะท้อนผล และการปรับ treatment  

หมายเหตุ การวิจัยอยู่ในช่วงภาคต้น ปีการศึกษา 2560 (สิงหาคม – ธันวาคม 2560) ระบบการเปิดภาคเรียนตาม จุฬาฯ 

 

2.2 เครื่องมือวิจัย 
 เครื่องมือวิจัยในการวิจัยครั้งนี้ใช้แบบบันทึกการสังเกตเป็นหลักโดยใช้เก็บข้อมูลผลลัพธ์

ระหว่างทางท่ีเกิดขึ้นกับนิสิต คือ ความตระหนักในการวิจัย เจตคติต่อการวิจัย การรับรู้ความสามารถ

ของตนเองด้านการวิจัย และความยึดมั่นผูกพันกับการวิจัย เพื่อใช้เป็นข้อมูลประกอบการปรับการ

ออกแบบชุดการเรียนรู้ ส่วนผลลัพธ์ปลายทางท่ีเกิดขึ้นกับนิสิตคือ ความรู้ด้านการวิจัยและทักษะการ

วิจัย ใช้แบบสอบความรู้และการประเมินจากชิ้นงานของนิสิต (รายงานการวิจัยในชั้นเรียน) สำหรับการ

ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัยที่เป็นแบบสอบนั้นใช้ผู้เชี่ยวชาญด้านการวิจัยจำนวน 3 ท่าน 

ประเด็นในการตรวจสอบคอืความครอบคลุม สอดคล้องของเน้ือหาของเคร่ืองมือกับนิยามเชิงปฏิบตัิการ

ท่ีได้ตั้งไว้ รวมถึงความเหมาะสมและถูกต้องในการใช้ภาษา 
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 ความตระหนักในการวิจัย หมายถึง ระดับการยอมรับหรือการเห็นความสำคัญของประโยชน์

ท่ีได้จากการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของนิสิต  

 เจตคติต่อการวจิัย หมายถึง ความรู้สึกของนิสิตท่ีมีต่อการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน การ

เห็นความสำคัญของการทำวิจัย รวมถึงการเห็นว่าการวิจัยเป็นสิ่งท่ีน่าสนใจสามารถนำไปใช้ปฏิบัติงาน 

 การรับรู้ความสามารถของตนเองด้านการวิจัย หมายถึง ความรู้สึกและความคิดของนิสิต

เก่ียวกับความสามารถของตนเองในการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในขั้นตอนต่าง ๆ  

 ความยึดม่ันผูกพันกับการวิจัย หมายถึง ความรู้สึกและพฤติกรรมของนิสิตท่ีสะท้อนถึงการ

ใช้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนควบคู่ไปกับการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง  

 ความรู ้ด ้านการวิจัย หมายถึง  ระดับความรู ้ความเข้าใจของนิสิตเกี ่ยวกับองค์ความรู้ 

หลักการและกระบวนการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  

 ทักษะการวิจัย  หมายถึง ระดับความสามารถของนิสิตเก่ียวกับหลักการและกระบวนการทำ
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  

 ความรู้และทักษะการสอนเฉพาะศาสตร์  หมายถึง ระดับความรู้ความสามารถของนิสติใน
ศาสตร์การสอนในสาขาวิชาเอกของตนเอง เช่น หลักการและทฤษฎีการเรียนการสอน การจัดการเรียนรู้

เพ่ือผู้เรียนสำหรับนิสิตในสาขาวิชาเอก 

2.3 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
 การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัยโดยผู้เชี่ยวชาญด้านการวิจัยจำนวน 3 ท่าน ประเด็น

ในการตรวจสอบคือความครอบคลุม สอดคล้องของเน้ือหาของเคร่ืองมือกับนิยามเชิงปฏิบตัิการท่ีได้ตั้ง

ไว้ รวมถึงความเหมาะสมและถูกต้องในการใช้ภาษา 

2.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลดว้ยแบบวัดคณุลักษณะและแบบวัดความรู้และทักษะด้านการวิจัยแบง่

การเก็บข้อมูลออกเป็น 3 ช่วงได้แก่ ช่วงก่อนทำการทดลอง 1 คร้ัง ระหว่างการทดลองประมาณ 5 คร้ัง 

และหลังทำการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏบิัติการในชั้นเรียนอีก 1 คร้ัง และการเก็บข้อมูลด้วย

แบบสังเกตจะเก็บข้อมูลในทุกคร้ังท่ีทำการทดลอง 

2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ส่วนข้อมูลเชิงปริมาณจะใช้การ

วิเคราะห์สถิติบรรยาย ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูล

เชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เน้ือหา 
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ระยะที่ 3 การพัฒนาคู่มือชุดการเรียนรู้ฯ และหลักการออกแบบที่ปรับใหม่ 
 บทเรียนที่เรียนรู้ จากการศึกษาวิจัย 3 รอบ ในปีการศึกษา 2559 และ 2560 ได้นำมา

สังเคราะห์เป็นบทเรียนและจัดทำเป็นคู่มือชุดการเรียนรู้ฯ นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาหลักการ

ออกแบบโมดูล (design principle) ที่ได้จากการนำโมดูลไปทดลองปฏิบัติจริง ขั ้นตอนการ

ดำเนินงานมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

3.1 การพัฒนาคู่มือชุดการเรียนรู้ฯ 
 คณะผู ้วิจัยนำผลการวิจัยในระยะที ่ 1 2 และ 3 รวมถึงบทเรียนเกี่ยวกับทฤษฎีและ

หลักการท่ีใช้ในการออกแบบกิจกรรม สื่อการเรียนการสอน ผลท่ีเกิดกับผู้เรียน เพ่ือจัดทำเป็นคู่มือ

การใช้ชุดการเรียนรู้ (โมดูล)  สาระสำคัญในขั้นตอนการวิจัยในช่วงนี้ คือ การอภิปรายเกี่ยว

ประสิทธิผลของการนำทฤษฎีการเรียนรู้หรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้องนำมาใช้ในการออกแบบชุดการ

เรียนรู้ ปัญหาอุปสรรคในการนำไปปฏิบัติจริง ข้อควรระวัง คำแนะนำในการจัดการเรียนการสอน 

เพ่ือให้ผู้ใช้อ่ืนมีความรู้ความเข้าใจในการนำชุดการเรียนรู้ในการนำไปใช้กับชั้นเรียนของตนเอง 
3.2 การพัฒนาหลักการออกแบบที่ปรับใหม่ 
 คณะผู้วิจัยรวมกันวิเคราะห์กระบวนการรวมถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการนำชุดการเรียนรู้ไป

ใช้ในแต่ละระยะ เพื ่อวิเคราะห์ถึงกระบวนการปรับใช้ชุดการเรียนรู้ในบริบทต่าง ๆ ว่ามีการ

ปรับเปลี่ยนอย่างไรและเพราะเหตุใด เพื่อสังเคราะห์และนำเสนอถึงหลักการออกแบบชุดการ

เรียนรู้ท่ีปรับขึ้นใหม่ ซ่ึงเป็นผลลัพธ์อีกอย่างหน่ึงของการวิจัยอิงการออกแบบ 
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บทที่ 4 
ผลการวจิัย 

 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี ่ยวกับการพัฒนาชุมการเรียนรู ้ต ้นแบบเกี ่ยวกับการวิ จัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียน และผลที่เกิดขึ้นจากการนำชุดการเรียนรู้ฯ ไปทดลองใช้ 3 รอบ แบ่งการ

นำเสนอออกเป็น 4 ตอนได้แก่ ตอน 1 ชุดการเรียนรู้ต้นแบบ ตอน 2 การปรับชุดการเรียนรู้ในการ

วิจัยระยะท่ี 2 ตอน 3 การปรับชุดการเรียนรู้ในการวิจัยระยะท่ี 3 และตอน 4 การถอดบทเรียนเพ่ือ

นำเสนอชุดการเรียนรู้เก่ียวกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพ่ือส่งเสริมทักษะการวิจัยในชั้นเรียน 

ตอน 1 หลักการออกแบบและต้นแบบของชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 การออกแบบชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนระยะแรกคณะผู้วิจัยได้พฒันา

หลักการออกแบบรวมถึงชุดการเรียนรู้ต้นแบบขึ้นเพื่อนำไปทดลองใช้กับตัวอย่างวิจัยที่มีบรบิท

หลากหลาย รายละเอียดของร่างหลักการออกแบบและต้นแบบของชุดการเรียนรู้มีดังน้ี 

1.1 ร่างหลักการออกแบบ 
 ขั้นตอนแรกของการพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน คณะผู้วิจัยได้

ร่วมกันสร้างหลักการออกแบบตามแนวคิดของ Van den Akker (1999) ซ่ึงประกอบด้วย ลักษณะ
ของนวัตกรรม (ชุดการเรียนรู้) ผลลัพธ์ในตัวผู้เรียน และข้ออ้างเชิงเหตุผล (argument) ซ่ึงภายใน

ข้ออ้างเชิงเหตุผลจะประกอบด้วย หลักการออกแบบเชิงสาระและหลักการออกแบบเชิง

กระบวนการ รายละเอียดของร่างหลักการออกแบบมีดังน้ี 

ตาราง 4.1 ร่างหลักการออกแบบชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 ข้ออ้างเชิงเหตุผล กระบวนการ 
1 การสร้างความตระหนักและเจตคติที่ดีต่อการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 นิสิตจะมีความตระหนักและเจตคติทีด่ีต่อการวิจัยปฏิบัติในชั้นเรียนก็ต่อเมื่อเห็นประโยชน์ที่เกิดจากการวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนและเห็นความสำคัญของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

ตัวอย่างกิจกรรม 
§ การแสดงตัวอย่างและ
ผลลัพธ์ที่เกิดจาก CAR 

§ การตั้งเป้าหมายร่วมกัน 

ขั้นตอน 
§ นำ CAR ให้นิสิตร่วมกันพิจารณาถึงกระบวนการและผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น 

§ วิเคราะห์และวิพากษ์งาน CAR โดยชี้ให้เห็นจุดสำคัญ 

§ กำหนดเป้าหมายร่วมกันเก่ียวกับการทำ CAR ในรายวิชานี้และในอนาคต 

2 การสร้างการรับรู้ความสามารถในตนเองด้านการวิจัย 
 นิสิตจะรับรู้ความสามารถในตนเองดา้นการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนก็ต่อเมื่อได้คิดและลงมือปฏิบัติจริงผ่านการ

ชี้แนะองค์ความรู้ที่ถูกต้องจากครูอย่างต่อเนื่อง 

ตัวอย่างกิจกรรม 
§ การวินิจฉัยและปรับความ
เข้าใจที่ถูกต้อง 

§ การฝึกทำ CAR ที่เป็นระบบ 

ขั้นตอน 
§ ใช้กิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือวิเคราะห์และปรับความเข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับ CAR 

§ เปิดโอกาสให้นิสิตได้กำหนดจุดมุ่งหมายและออกแบบ CAR ด้วยตนเอง 

§ ผู้สอนให้คำชี้แนะอย่างต่อเนื่องและเป็นขั้นตอน 
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 ข้ออ้างเชิงเหตุผล กระบวนการ 
3 การสร้างความยึดมั่นผูกพันกับการวิจัย 
 นิสิตจะมีความยดึมั่นผูกพันกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนก็ต่อเมื่อได้ลงมือปฏิบัตภิายใต้สถานการณ์ที่กระตุ้น

ให้คิดเพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 

ตัวอย่างกิจกรรม 
§ การฝึกทำ CAR ในแต่ละ
ขั้นตอนอย่างต่อเนื่อง 

ขั้นตอน 
§ ผู้สอนกำหนดปัญหาหรือสถานการณ์ให้นิสิตได้ออกแบบการวิจัยปฏิบัติการ
ที่ละขั้นตอนที่ต่อเนื่องเชื่อมโยงกันตั้งแต่เร่ิมต้น 

§ เพิ่มสถานการณ์หรือองค์ความรู้ให้นิสิตได้คิดต่อยอดการออกแบบการวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียน 

§ ผู้สอนให้คำชี้แนะอย่างต่อเนื่องในทุกขั้นตอน 
4 การมีความรู้ความรู้ด้านการวิจัย ทักษะการวิจัย ความรู้และทักษะการสอนเฉพาะศาสตร์ 
 นิสิตจะมีความรู้ความรู้ด้านการวิจัย ทักษะการวิจัย ความรู้และทักษะการสอนเฉพาะศาสตร์ก็ต่อเมื่อได้เรียนรู้ผ่าน

ประสบการณ์จริงภายใต้บริบทที่สนใจและเก่ียวข้องสัมพันธ์กับนิสิต 

ตัวอย่างกิจกรรม 
§ การฝึกทำ CAR ในแต่ละ
ขั้นตอนอย่างต่อเนื่อง 

§ การให้นิสิตทำ CAR ภายใต้
หัวข้อและบริบทที่เก่ียวข้อง
กับนิสิต 

ขั้นตอน 
§ ผู้สอนกำหนดปัญหาหรือสถานการณ์ให้นิสิตได้ออกแบบการวิจัยปฏิบัติการ
ที่ละขั้นตอนที่ต่อเนื่องเชื่อมโยงกันตั้งแต่เร่ิมต้น 

§ กำหนดหัวข้อการทำ CAR ภายใต้บริบทที่นิสิตสนใจโดยสามารถนำความรู้ที่
นิสิตมีมาต่อยอดและพัฒนาในการทำ CAR 

§ ผู้สอนให้คำชี้แนะอย่างต่อเนื่องในทุกขั้นตอน 
 
1.2 ต้นแบบของชุดการเรียนรู้ 
 ลักษณะชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียนที ่เป็นชุดต้นแบบในระยะแรกท่ี

คณะผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้น ครอบคลุมเนื้อหาตั้งแต่การนำเข้าสู่การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน การ

วิเคราะห์ปัญหาไปจนถึงการอภิปรายผล การสะท้อนผล และการปรับ treatment โดยใน

ระยะแรกชุดการเรียนรู้ยังมีลักษณะเป็น offline คือยังเน้นกระดาษเป็นส่วนใหญ่มีบางกิจกรรมท่ี

ชุดการเรียนรู้มีลักษณะเป็นสื่อดิจิทัล รายละเอียดของชุดการเรียนรู้ต้นแบบมีดังน้ี 

ตาราง 4.2 องค์ประกอบของชุดการเรียนรู้ต้นแบบเก่ียวกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 โมดูล เป้าหมาย กิจกรรม สื่อที่ใช ้

1 M1 คือ บทนำสู่
การวิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียน 

- นิสิตเกิดการยอมรับหรือการเห็น
ความสำคัญของประโยชน์ที่ได้จาก
การทำวิจัยในชั้นเรียน 
- นิส ิตสามารถว ิเคราะห์ความ

แตกต่างของการวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนและการวิจัยลักษณะอ่ืน  

- วิเคราะห์ความ สำคัญ
และแตกต่างของการวิจัย
ปฏิบัติ การในชั้นเรียนและ
การวิจัยลักษณะอ่ืน ๆ 

- ต ั ว อ ย ่ า ง ง าน ว ิ จั ย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนและ
การวิจัยประเภทอ่ืน ๆ  
- เอกสารความรู้เกี ่ยวกับ

การวิจัยปฏิบัติการในชั้น
เรียน 
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 โมดูล เป้าหมาย กิจกรรม สื่อที่ใช ้
2 M2 คือ สภาพ

ปัญหาและตัวแปร 

- นิสิตสามารถระบุปัญหา สาเหตุ

ของป ัญหา  รวมถ ึ งสามารถ
วิเคราะห์องค์ประกอบย่อยของ
ปัญหาต่าง ๆ ได้ 
- นิสิตสามารถระบุตัวแปรของการ

วิจัยได้ 

- การระดมความคิดและ

วาดรูปเพื่อสะท้อนปัญหา
ในชั้นเรียน 
- เกมใบ้ปัญหา 

- ใบก ิ จกรรมการระบุ

ปัญหาในชั้นเรียน 
- ใบกิจกรรมปัญหาในชั้น
เรียน 

3 M3 คือ การพัฒนา
สู่ปัญหาวิจัย 
กรอบแนวคดิ และ
การออกแบบการ

วิจัย 

- นิสิตสามารถระบุปัญหาว ิ จัย 
กรอบแนวคิดการวิจัยได้ 
- น ิ ส ิ ต ส า ม า ร ถ อ อก แ บบ 
treatment ตามหลักการที่ถูกต้อง

ได้ 
- นิสิตสามารถเปรียบเทียบการ
ออกแบบการวิจัยรูปแบบต่าง ๆ 
ได้ 

- การวิเคราะห์แนวคิดใน
การออกแบบ treatment 

ของครูต้นแบบจากวิดีโอ 
- การกำหนดปัญหาและ

กรอบแนวคิดการวิจัยของ
นิสิต 
- การออกแบบ treatment 

ท ี ่สอด คล ้องก ับปัญหา

วิจัยของนิสิต 
- การแลกเปล่ียนเรียนรู้กับ
เพ่ือนร่วมชั้นเรียน 

- ว ิ ด ี โอต ั วอย ่ า งกา ร
ออกแบบ treatment 

- ใบกิจกรรมแนวทางการ
ออกแบบ treatment 

- ตัวอย่างงานวิจัยท ี ่ ใช้
แบบแผนการวิจัยประเภท
ต่าง ๆ 

4 M4 คือ การนำ 

treatment สู่การ
ปฏิบัติ และการ
เก็บข้อมูล 

- น ิ ส ิ ต ได ้ แนวทางในการนำ 

treatment สู่การปฏิบัติจริง 
- นิสิตสามารถออกแบบวิธีการเก็บ
ข้อมูลเพ่ือใช้ตอบคำถามวิจัยได้ 

- การแสดงบทบาทสมมุติ

ในชั้นเรียน 
-  การระดมสมองการ
ออกแบบเคร่ืองมือวิจัย 

- ตัวอย่างเครื่อง มือวิจัย

สำหรับการเก็บข้อมูล 
- ใบกิจกรรม 3 สี สำหรับ
การออก แบบเครื ่องมือ
วิจัย 

5 M5 คือ การ
วิเคราะห์ข้อมูล 
และการเขียน
รายงาน 

- น ิส ิตสามารถว ิ เคราะห์และ
นำเสนอผลที่เกิดขึ้นจากการวิจัย
ได้ 

- การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือ
ตอบคำถามวิจัย 
- ก า ร น ำ เ ส น อ แ ล ะ
แ ล ก เ ป ล ี ่ ย น ผ ล ก า ร
วิเคราะห์ข้อมูล 

- ข้อมูลจำลองเกี่ยวกบัผล
ที่เกิดขึ้นจากการวิจัย 
- ใบกิจกรรมการนำเสนอ
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

6 M6 คือ อภิปราย
ผล การสะท้อนผล 
และการปรับ 
treatment  

- นิสิตสามารถนำผลการวิ เคราะห์
ข้อมูลมาอภิปรายและให้เหตุผลใน
ประเด็นต่าง ๆ ได้  
- นิสิตสามารถสะท้อนผลที่เกิดขึ้น

จากการวิจัยของตนเองและของ
เพ่ือนได้ 
- นิสิตสามารถนำเสนอแนวคิดใน
การปรับ treatment ในการวิจัย

คร้ังต่อไปได้ 

- การว ิ เคราะห ์ผลและ
สะท ้อนผลการว ิจัยของ
ตนเองและของเพ่ือน 
- การนำเสนอและสะท้อน

ผลการวิจัยหน้าชั้นเรียน 
- การนำผลการวิจัยมาใช้
ประกอบการออกแบบ 
treatment ในระยะต่อไป 

- ใบกิจกรรมผลการวิจัย 
- ใบกิจกรรมการสะท้อน
ผลการวิจัย 
- ใบก ิ จกรรมการปรับ 

treatment 
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ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้ต้นแบบชุดการเรียนรู้ 
 การนำเสนอผลการทดลองใช้ต้นแบบในบริบทต่าง ๆ  รวมถึงแนวทางในการปรับชุดการ

เรียนรู้ในแต่ละระยะ วิเคราะห์ผลมาจากข้อมูลท่ีได้ขณะใช้ชุดการเรียนรู้ รวมถึงการประเมินสิ่งท่ี

เกิดขึ้นกับนิสิตผ่านการสังเกตพฤติกรรมและผลงาน รายละเอียดดังน้ี 

2.1 ผลที่เกิดข้ึนรอบที่ 1 และแนวทางการปรับชุดการเรียนรู้ 
 เมื่อได้ชุดการเรียนรู้ต้นแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจากการวิจัยระยะที่ 1 แล้ว 

คณะผู้วิจัยได้นำไปทดลองใช้ในรอบท่ี 1 กับนิสิตชั้นปีท่ี 4 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย โดยระหว่าง

การใช้ได้บันทึกข้อมูลเก่ียวกับการใช้กิจกรรมและผลท่ีเกิดขึ้นเพ่ือนำไปเป็นข้อมูลในการปรับโมดูล

ต่อไป 

 2.1.1 ผลที่เกิดข้ึนจากการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ต้นแบบในรอบที่ 1 
 สำหรับผลท่ีเกิดขึ้นกับนิสิตในช่วงของการวิจัยระยะแรกน้ันพบว่า ด้านความรู้และทักษะ

การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของนิสิตสูงขึ้นหลังจากได้เรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมต้นแบบท่ีพัฒนาขึ้น 

โดยประเมินผ่านการทดสอบและชิ ้นงานของนิส ิต นอกจากนั ้นนิส ิตยังมีความตระหนักถึง

ความสำคัญและประโยชน์ของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน มีเจตคติและความรู้สึกท่ีดีต่อการวิจัย

ปฏิบัติการในชั ้นเรียน มั ่นใจและตั ้งใจจำทำวิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียนขณะฝึกสอนอีกด้วย 

รายละเอียดท่ีได้ผ่านการสังเกตพฤติกรรม การมีส่วนร่วมในกิจกรรม รวมถึงผลงานต่าง ๆ ของนิสิต

สามารถสรุปผลท่ีเกิดขึ้นได้ดังน้ี 

ตาราง 4.3 ผลท่ีเกิดกับนิสิตปริญญาตรีสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยจากการทดลองใช้รอบท่ี 1 
 ตัวแปร ผลที่เกิดขึ้น 

1 ความตระหนักในความสำคัญ

ของการวิจัยปฏิบัติการในชั้น

เรียน 

• นิสิตเห็นประโยชน์ ความสำคัญและมีความคิดว่าจะนำกระบวนการ 

CAR ที่ได้เรียนรู้ไปปรับใช้ในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

• นิสิตคิดว่าการทำ CAR ไม่ใช่เร่ืองยาก และไม่ได้เป็นการเพิ่มภาระ

งานให้กับคร ูแต ่สามารถช ่วยทำให้การเรียนการสอนของครู

พัฒนาขึ้นได้ 

2 เ จ ต ค ต ิ ท ี ่ ด ี ต ่ อ ก า ร ว ิ จั ย

ปฏิบัติการในชั้นเรียน 

3 การรับรู้ความสามารถในตนเอง

ด้านการวิจัย 
• นิสิตมีความมั่นใจ สามารถออกแบบ และลงมือปฏิบัติการทำ CAR 

ได ้และมีการคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้ด้วยตนเอง   

4 การสร้างความยึดมั่นผูกพันกับ

การวิจัย 
• นิสิตมีการคิดและพัฒนาการทำ CAR อย่างต่อเนื่อง และพยายาม

ประยุกต์ความรู้ต่าง ๆ เข้ามาออกแบบ CAR ของตนเอง 

5 การมีความรู ้ความรู ้ด ้านการ

วิจัย ทักษะการวิจัย ความรู้และ

ทักษะการสอนเฉพาะศาสตร์ 

• ผลการทดสอบความรู้และการประเมินผลงานของนิสิตพบว่า นิสิตมี

ความรู้ที ่ถูกต้อง รวมถึงผลงานของนิสิตมีความถูกต้องตามหลัก 

CAR อีกทั้งนิสิตยังได้ประยุกต์และพัฒนาความรู้ในศาสตร์ของนิสิต 
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ก่อนใช้เกม เร่ิมใช้กิจกรรม แบ่งกลุ่มวางแผน 

 

ภาพ 4.1 ตัวอย่างกิจกรรม/ผลงานนิสิตในการวิจัยระยะท่ี 1:  

M1 บทนำสู่การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 

 
ภาพ 4.2 ตัวอย่างกิจกรรม/ผลงานนิสิตในการวิจัยระยะท่ี 1:  

M2 สภาพปัญหาและตัวแปร 
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ภาพ 4.3 ตัวอย่างกิจกรรม/ผลงานนิสิตในการวิจัยระยะท่ี 1:  

M3 การพัฒนาสู่ปัญหาวิจัย กรอบแนวคิด และการออกแบบการวิจัย 1 
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ภาพ 4.4 ตัวอย่างกิจกรรม/ผลงานนิสิตในการวิจัยระยะท่ี 1:  

M3 การพัฒนาสู่ปัญหาวิจัย กรอบแนวคิด และการออกแบบการวิจัย 2 

 

 2.1.2 ประเด็นการปรับปรุงชุดการเรียนรู้ 
 หลังจากนำชุดการเรียนรู้ต้นแบบไปทดลองใช้เป็นระยะเวลา 16 สัปดาห์ เมื่อวิเคราะห์

บันทึกหลังสอนพบว่า ขณะนำชุดการเรียนรู้ต้นแบบใช้มีการปรับกิจกรรมและวิธีการใช้ชุดต้นแบบ

ในหลายประเด็น เช่น เมื่อนำไปใช้แล้วระยะเวลาไม่พอ บริบทของนิสิตขณะนั้นไม่สอดคล้องกับ

แผนท่ีตั้งไว้ รายละเอียดการปรับชุดต้นแบบมีดังน้ี 
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ตาราง 4.4 ประเด็นปรับปรุงชุดการเรียนรู้ต้นแบบจากการทดลองใช้รอบท่ี 1 
 ประเด็นปรับปรุง สาเหตุ สิ่งที่ปรับใหม่ 

1 ผลไม่เป็นไปตามคาดหวัง   
 1.1 กิจกรรมยังส่ือสารให้นิสิตเกิด

ความเข้าใจเกี่ยวกับความหมาย

ของคำว่าปัญหาได้ไม่ชัดเจน 

นิสิตมักจะยกต ัวอย่างหรือเล ือก

ป ัญหาใหญ ่  โดยไม ่ ได ้คำน ึงถึง

องค์ประกอบย่อยของปัญหา 

ปรับกิจกรรมเดิมให้เป็นเกมใบ้คำ

เพ่ือให้นิสิตได้อธิบายองค์ประกอบ

ย่อยของปัญหาได้ชัดเจนขึ้น 

2 ปัญหาขณะใช้ชุดโมดูลในชั้น

เรียน 
  

 2.1 ตัวอย่างในวิดีโอไม่เกี่ยวข้อง

กับนิสิตสาขาวิชาปฐมวัย 

ในช่วงแรกของการพัฒนาโมดูลได้

จัดเตรียมวิดีโอที่มีเนื้อหาในบริบท

ทั่วไปทางการศึกษาซึ่งสื ่อความให้

นิสิตสาขาวิชาปฐมวัยเห็นภาพไม่

ชัดเจน 

ปรับเปลี ่ยนวิดีโอโดยยกตัวอย ่าง

วิด ีโอที ่ม ีบริบทเกี ่ยวข้องกับชั้น

เรียนของเด็กปฐมวัยมากขึ้นเพ่ือดึง

ประสบการณ์ที่นิสิตเคยผ่านมาเข้า

มาร่วมในการทำกิจกรรม 

 2.2 นิสิตไม่ไดท้ดลอง treatment 

ที่ออกแบบได้ในสถานการณ์จริง 

เนื่องจากช่วงเวลาในการเรียนและ

ข้อจำกัดในการลงพื ้นที ่จริงทำให้

น ิ ส ิ ต ไ ม ่ ส า ม า ร ถ ท ด ล อ ง ใ ช้  

treatment ได ้

ปร ั บก ิ จกร รม โดยให ้น ิ ส ิ ต ใช้

ส ถ า น ก า รณ ์ จ ำ ล อ ง  โ ด ย นำ 

treatment ที่ออกแบบใช้กับเพ่ือน

ร่วมชั้นเรียน 

3 ประสิทธิภาพของโมดูล   
 3.1 ความเหมาะสมกับเวลา เนื่องจากพื้นฐานเรื่องการออกแบบ

การวิจัยของนิสิตในบางเรื ่องยังมี

น้อยจึงทำให้เวลาที ่ตั ้งเป้าไว ้ต้อง

ขยายออกไป 

ปรับเพิ่มเวลาในโมดูลที่ 3 เพิ่มขึ้น 

1 สัปดาห์ 

 

2.2 ผลที่เกิดข้ึนรอบที่ 2 และการปรับชุดการเรียนรู้ 
 หลังจากวิเคราะห์ผลท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียนและปัญหาท่ีเกิดขึ้นขณะทดลองใช้โมดูลในรอบท่ี 

1 คณะผู้วิจัยได้ปรับกิจกรรมต่าง ๆ ในโมดูลใหม่เพ่ือนำไปทดลองใช้ในรอบท่ี 2 กับนิสิตชั้นปีท่ี 4 

สาขาวิชามัธยมศึกษา-วิทยาศาสตร์ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในภาค

ปลาย ปีการศึกษา 2559 และนิสิตชั้นปีท่ี 5 สาขาวิชาการแนะแนวและการศึกษาพิเศษท่ีออกฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพ รายละเอียดเกี่ยวกับลักษณะของโมดูลที่ปรับใหม่ ผลที่เกิดกับนิสิต และ

ประเด็นการปรับปรุงชุดการเรียนรู้ท่ีวิเคราะห์ได้จากการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ต้นแบบรอบท่ี 2 มี

ดังน้ี 
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 2.2.1 ลักษณะของโมดูลที่ปรับใหม่ในการทดลองใช้รอบ 2 
 เนื ่องจากบริบทของนิสิตที ่นำชุดการเรียนรู ้ไปทดลองใช้เปลี ่ยนแปลงไป จึงทำให้

คณะผู้วิจัยต้องวางแผนและปรับกิจกรรมในโมดูลต่าง ๆ  ให้เหมาะกับบริบทของนิสิตมากยิ่งขึ้น 

รายละเอียดของกิจกรรมในชุดการเรียนรู้ท่ีนำไปใช้ในรอบท่ี 2 มีดังน้ี 

ตาราง 4.5 ลักษณะของโมดูลท่ีปรับใหม่ในการทดลองใช้รอบ 2 
 โมดูล เป้าหมาย กิจกรรมต้นแบบ สื่อต้นแบบ กิจกรรมรอบ 2 สื่อรอบ 2 

1 M1 คือ บทนำสู่
ก า ร ว ิ จั ย
ปฏิบัติการในชั้น
เรียน 

- นิสิตเกิดการยอมรับ
หรือการเห็นความสำคญั
ของประโยชน์ที่ได้จาก
การทำวิจัยในชั้นเรียน 
- นิสิตสามารถวิเคราะห์
ความแตกต่างของการ
วิจัยปฏิบัต ิการในชั้น
เร ี ยนและการว ิ จั ย
ลักษณะอ่ืน ๆ   

- วิเคราะห์ความ 
ส ำ ค ั ญ แ ล ะ
แตกต่างของการ
วิจัยปฏิบัติ การ
ในชั ้นเรียนและ
การวิจัยลักษณะ
อ่ืน ๆ  

- ต ั ว อ ย ่ า ง
ง า น ว ิ จั ย
ปฏิบัติการในชั้น
เร ี ยนและการ
ว ิ จ ั ยประเภท 
อ่ืน ๆ   

- เอกสารความรู้
เกี่ยวกับการวิจัย
ปฏิบัติการในชั้น
เรียน 

- กิจกรรมในโมดลู
น ี ้ ย ั ง ค ง ยึ ด
แนวทางของชุด
ก า ร เ ร ี ย น รู้
ต้นแบบ แต่มีการ
ปรับตัวอย่างการ
วิจัยให้เหมาะกับ
นิสิตมากขึ้น 

- ต ั ว อ ย ่ า ง
ง า น ว ิ จั ย
ปฏิบัติการในชั้น
เร ี ยนและการ
ว ิ จ ั ยประเภท 
อ่ืน ๆ   

- เอกสารความรู้
เกี่ยวกับการวจัิย
ปฏิบัติการในชั้น
เรียน 

 เหตุผลในการปรับการออกแบบโมดูล 1 
- เพ่ือให้ตัวอย่างงานวิจัยให้เหมาะสมกับสาขาวิชาของนิสิต และทำให้นิสิตเข้าใจบริบทการจัดการเรียนรู้ในวิชานั้น ๆ  มากยิ่งขึ้น 

2 M2 ค ื อ สภาพ
ป ัญหาและตั ว
แปร 

- น ิส ิตสามารถระบุ
ป ัญหา สาเหต ุ ของ
ปัญหา รวมถึงสามารถ
วิเคราะห์องค์ประกอบ
ย่อยของปัญหาต่าง ๆ  

ได้ 
- นิสิตสามารถระบุตัว
แปรของการวิจัยได้ 

- ก า ร ร ะ ด ม
ความคิดและวาด
รูปเพื ่อสะท้อน
ป ั ญหาในชั้ น
เรียน 
- เกมใบ้ปัญหา 

- ใบกิจกรรมการ
ระบุปัญหาในชั้น
เรียน 
- ใบก ิ จกรรม
ป ั ญหาในชั้ น
เรียน 

- ให้นิสิตสังเกต
สภาพห้องเรียนที่
เก ิ ดข ึ ้ นจ ริ ง 
จากนั ้นให้นิสิต
แต่ละคนกำหนด
ป ั ญ ห า แ ล ะ
วิเคราะห์สาเหตุ
ของป ั ญหาที่
ต้องการแก้ไข 

- ห้องเรียนจริง 
- ก ิจกรรมการ
วิเคราะห์ปัญหา 
โดยใช้โปรแกรม 
real time board 

 เหตุผลในการปรับการออกแบบโมดูล 2 
- เนื่องจากนิสิตกลุ่มนี้มีประสบการณ์ในชั้นเรียนน้อยจึงอาจจะไม่สามารถสะท้อนปัญหาในห้องเรียนได้จึงได้จัดประสบการณ์จริงให้นิ
สิสิต 

3 M3 ค ื อ  ก า ร
พัฒนาสู ่ปัญหา
ว ิ จ ั ย  กรอบ
แนวคิด และการ
ออกแบบการวิจัย 
 

 

 

- น ิส ิตสามารถระบุ
ป ัญหาว ิ จ ั ย กรอบ
แนวคิดการวิจัยได้ 
- นิสิตสามารถออกแบบ 
treatment ตามหลักการ
ที่ถูกต้องได้ 
 

- การว ิ เคราะห์
แนวค ิดในการ
อ อ ก แ บ บ 
treatment ของ
คร ูต ้นแบบจาก
วิดีโอ 
 

- วิด ีโอตัวอย่าง
การออกแบบ 
treatment 

- ใบกิจกรรมแนว
ทางการออกแบบ 
treatment 

 

- การว ิ เคราะห์
แ น ว ค ิ ด กา ร
อ อ ก แ บ บ 
treatment ของ
ครูจากวิดีโอ 
 

 

- วิด ีโอตัวอย่าง
การออกแบบ 
treatment 

- ใบกิจกรรมแนว
ทางการออกแบบ 
treatment 
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 โมดูล เป้าหมาย กิจกรรมต้นแบบ สื่อต้นแบบ กิจกรรมรอบ 2 สื่อรอบ 2 
M3 ค ื อ  ก า ร
พัฒนาสู ่ปัญหา
ว ิ จ ั ย  กรอบ
แนวคิด และการ
ออกแบบการวิจัย 
(ต่อ) 

- น ิ ส ิ ต ส า ม า ร ถ
เปร ี ยบเท ี ยบการ
ออกแบบการว ิ จั ย
รูปแบบต่าง ๆ  ได้ 

- การกำหนด
ปัญหาและกรอบ
แนวคิดการวิจัย
ของนิสิต 
- การออกแบบ 
treatment ที่
สอด คล ้องกับ
ปัญหาวิจัยของ
นิสิต 
- การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับเพื ่อน
ร่วมชั้นเรียน 
 

- ต ั ว อ ย ่ า ง
งานว ิจ ั ยท ี ่ ใช้
แบบแผนการวิจัย
ประเภทต่าง ๆ  

- การว ิ เคราะห์
และว ิ พากษ์
ปัญหาและกรอบ
แนวคิดการวิจัย
ของนิสิต 
- การออกแบบ 
treatment ที่
สอด คล ้องกับ
ปัญหาวิจัยของ
นิสิต 
- การออกแบบ
การวิจัยตามแบบ
แผนต่าง ๆ  

- การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับเพื่อน
ร่วมชั้นเรียน 

- ต ั ว อ ย ่ า ง
งานว ิจ ั ยท ี ่ ใช้
แบบแผนการวจัิย
ประเภทต่าง ๆ  

- ใบกิจกรรมการ
ออกแบบการวิจัย 
- การว ิ พากษ์
งานว ิ จ ั ยผ ่ าน
โปรแกรม plicker 

 

 เหตุผลในการปรับการออกแบบโมดูล 3 
- เนื่องจากนิสิตยังมีพ้ืนฐานความรู้และระบบคิดเก่ียวกับการออกแบบการวิจัยน้อย ดังนั้นจึงปรับเพ่ิมใบกิจกรรมที่มีความเชื่อมโยง
ระหว่างปัญหาวิจัยกับการออกแบบการวิจัยมากยิ่งขึน้ และใช้เทคโนโลยีในการทบทวนและตรวจสอบความรู้เพ่ือให้ข้อมูลป้อนกลับแก่
นิสิตทันท ี

4 M4 คือ การนำ 
treatment สู่การ
ปฏิบัติ และการ
เก็บข้อมูล 

- นิสิตได้แนวทางในการ
นำ treatment ส ู ่ การ
ปฏิบัติจริง 
- นิสิตสามารถออกแบบ
วิธีการเก็บข้อมูลเพ่ือใช้
ตอบคำถามวิจัยได้ 

- ก า ร แ ส ด ง
บทบาทสมมุติใน
ชั้นเรียน 
-  การระดมสมอง
การออกแบบ
เคร่ืองมือวิจัย 

- ตัวอย่างเครื่อง 
มือวิจัยสำหรับ
การเก็บข้อมูล 
- ใบกิจกรรม 3 สี 
สำหรับการออก 
แบบเคร ื ่องมือ
วิจัย 

- วิด ีโอตัวอย่าง
การทดลองใช้  
treatment ใ น
การวิจัย 
- การสืบค้นและ
สร้างเคร่ืองมือ 

- ว ิ ด ี โ อกา ร
ตัวอย่าง 
- ส่ืออินเตอร์เนต 
- โ ป ร แ ก ร ม 
coggle สำหรับ
สร้าง mindmap 

 เหตุผลในการปรับการออกแบบโมดูล 4 
- ลักษณะตัวแปรและเคร่ืองมือที่เก่ียวข้องกับนิสิตสาขานี้ค่อนข้างซับซ้อนดังนั้นจึงต้องฝึกกระบวนการค้นคว้าด้วยเทคโนโลยีต่างๆ  

5 M5 คือ การ
วิเคราะห์ข้อมูล 
และการเขยีน
รายงาน 

- นิสิตสามารถวิเคราะห์
และนำเสนอผลที่เกิดขึน้
จากการวิจัยได้ 

- การว ิ เคราะห์
ข้อมูลเพื ่อตอบ
คำถามวิจัย 
- การนำเสนอและ
แลกเปล ี ่ยนผล
การว ิ เคราะห์
ข้อมูล 

- ข ้อม ูลจำลอง
เก ี ่ ยวก ับผลที่
เกิดขึ ้นจากการ
วิจัย 
- ใบกิจกรรมการ
นำเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล 

- การว ิ เคราะห์
ข้อมูลเพื ่อตอบ
คำถามวิจัย โดย
ปรับตัวอย่างให้
เหมาะกับนิสิต
มากยิ่งขึ้น 
- การนำเสนอและ
แลกเปล ี ่ยนผล
การว ิ เคราะห์
ข้อมูล 

- ข ้อม ูลจำลอง
เก ี ่ ยวก ับผลที่
เกิดขึ ้นจากการ
วิจัย 
- ใบกิจกรรมการ
นำเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล 
- โ ป ร แ ก ร ม 
coggle สำหรับ
สร้าง mindmap 
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 โมดูล เป้าหมาย กิจกรรมต้นแบบ สื่อต้นแบบ กิจกรรมรอบ 2 สื่อรอบ 2 
 เหตุผลในการปรับการออกแบบโมดูล 5 

- การปรับโดยนำ mindmap แบบออนไลน์มาใช้เพ่ือให้นิสิตลำดบัความคิดและเชื่อมโยงผลการวิเคราะห์ข้อมูลสู่การออกแบบการวิจัย 

6 M6 คือ อภิปราย
ผล การสะท้อน
ผล และการปรับ 
treatment  

- นิสิตสามารถนำผลการ
ว ิ เคราะห ์ข ้ อม ูลมา
อภิปรายและให้เหตุผล
ในประเด็นต่าง ๆ  ได้  
- นิสิตสามารถสะท้อน
ผลท ี ่ เก ิดข ึ ้นจากการ
วิจัยของตนเองและของ
เพ่ือนได้ 
- นิสิตสามารถนำเสนอ
แนวค ิ ดในการปรับ 
treatment ในการวิจัย
คร้ังต่อไปได้ 

- การวิเคราะห์ผล
และสะท ้ อน
ผลการวิจัยของ
ตนเองและของ
เพ่ือน 
- การนำเสนอและ
ส ะ ท ้ อ น
ผลการวิจัยหน้า
ชั้นเรียน 
- ก า ร น ำ
ผลการวิจัยมาใช้
ประกอบการ
อ อ ก แ บ บ 
treatment ใ น
ระยะต่อไป 

- ใบก ิ จกรรม
ผลการวิจัย 
- ใบกิจกรรมการ
ส ะ ท ้ อ น
ผลการวิจัย 
- ใบกิจกรรมการ
ปรับ treatment 

- การวิเคราะห์ผล
และสะท ้ อน
ผลการวิจัยของ
ตนเองและของ
เพ่ือน 
- บทบาทสมมุติ
เก ี ่ ยวก ั บการ
นำ เสนอและ
ส ะ ท ้ อ น
ผลการวิจัยหน้า
ชั้นเรียน 
- ก า ร น ำ
ผลการวิจัยมาใช้
ประกอบการ
อ อ ก แ บ บ 
treatment ใ น
ระยะต่อไป 

- ใบก ิ จกรรม
ผลการวิจัย 
- ใบกิจกรรมการ
ส ะ ท ้ อ น
ผลการวิจัย 
- ใบกิจกรรมการ
ปรับ treatment 

- โ ป ร แ ก ร ม 
pitochart ในการ
สร้างสรรค์ผลงาน 

 เหตุผลในการปรับการออกแบบโมดูล 6 
- การใช้กิจกรรมบทบาทสมมุติเพ่ือให้นิสิตได้ลองฝึกวิธีคิดในมุมองของบุคคลต่าง ๆ  เช่น ครู ผู้ปกครอง ผู้บริหาร เป็นต้น 

 
 2.2.2 ผลที่เกดิข้ึนจากการทดลองใช้ชุดการเรียนรูต้้นแบบในรอบที่ 1 
 ข้อมูลเกี่ยวกับผลที่เกิดขึ้นกับนิสิตในช่วงการทดลองใช้รอบที่ 2 พิจารณาใน 5 ประเด็น

เช่นเดียวกับการวิจัยรอบที่ 1 โดยเก็บข้อมูลผ่านการสังเกตพฤติกรรม การมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

รวมถึงผลงานต่าง ๆ ของนิสิตนอกจากนั้นคณะผู้วิจัยยังได้มีการกำกับติดตามนิสิตกลุ่มสาขา

มัธยมศึกษาวิทยาศาสตร์ในช่วงที ่ออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพอีกด้วย โดยนำรายงานวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนท่ีนิสิตได้ทำมาวิเคราะห์ถึงความรู้ ทักษะเก่ียวกับการทำวิจัยของนิสิต  

 สำหรับผลที ่เกิดขึ ้นในการทดลองรอบที ่ 2 พบว่า นิสิตมีความรู ้และทักษะการวิจัย

ปฏิบ ัติการในชั ้นเร ียนมากขึ ้น โดยสังเกตจากผลการสอบและชิ ้นงานที ่มอบหมายในวิชา 

นอกจากนั้นยังมีเจตคติที่ดีต่อการทำวิจัยมากยิ่งขึ้นเช่นเดียวกัน และกลุ่มที่สองนิสิตปริญญาตรี

สาขาวิชาการแนะแนวและการศึกษาพิเศษท่ีออกฝึกประสบการณ์วิชาชพีพบว่า นิสิตมีการคิดท่ีเปน็

ระบบมากขึ้นและสามารถเชื่อมโยงปัญหาจากสถานการณ์จริงเข้าสู่กระบวนการวิจัยได้อย่างมี

หลักการและถูกต้อง รายละเอียดของผลท่ีเกิดขึ้นมีดังน้ี 
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ตาราง 4.6 ผลท่ีเกิดกับนิสิตปริญญาตรีสาขาวิชามัธยมวิทย์ และการศึกษาพิเศษจากการทดลองใช้รอบท่ี 2 
 ตัวแปร ผลท่ีเกิดข้ึน 

1 ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก ใ น

ความสำคัญของการว ิ จัย

ปฏิบัติการในช้ันเรียน 

• นิสิตเห็นประโยชน์ ความสำคัญและมีความคิดว่าจะนำ
กระบวนการ  CAR ท ี ่ ได ้ เร ียนร ู ้ ไปปร ับใช ้ในการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพ 

• นิสิตคิดว่าการทำ CAR ไม่ใช่เรื่องยาก  

• นิสิตสนุกที่ได้ทำ CAR โดยสังเกตจากการค้นคว้าและการ

ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ อย่างต่อเน่ือง 

• ขณะออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ นิสิตกลุ ่มที ่ได้เรียน 

CAR มีความคิดในการที ่จะลงมือทำ CAR ด้วยตนเอง

เพราะคิดว่าไม่ใช่เรื่องยากและสามารถทำได้ 

2 เจตคต ิท ี ่ด ีต ่ อการ ว ิ จัย

ปฏิบัติการในช้ันเรียน 

3 การรับรู ้ความสามารถใน

ตนเองด้านการวิจัย 
• นิสิตมีความม่ันใจ สามารถออกแบบ และลงมือปฏิบัติการ
ทำ CAR  

4 การ สร ้ า ง ค วามย ึ ด ม่ั น

ผูกพันกับการวิจัย 
• นิสิตมีการคิดและพัฒนาการทำ CAR อย่างต่อเนื่อง และ

พยายามประยุกต์ความรู้ต่าง ๆ เข้ามาออกแบบ CAR ของ

ตนเอง 

• ขณะออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ นิสิตกลุ ่มที ่ได้เรียน 

CAR ลงม ื อทำว ิ จ ั ยด ้ วยตนเองต ั ้ ง แต ่ เ ร ิ ่ มออกฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพ ซ่ึงต่างจากนิสิตคนอ่ืน ๆ ที่ทำ CAR 

ตอนช่วงท้ายของการฝึกฯ  

5 การมีความรู ้ความรู ้ด ้ าน

การวิจ ัย ทักษะการวิจัย 

ความรู้และทักษะการสอน

เฉพาะศาสตร์ 

• ผลการทดสอบความรู ้และการประเมินผลงานของนิสิต
พบว่า นิสิตมีความรู้ที่ถ ูกต้อง รวมถึงผลงานของนิส ิตมี

ความถูกต้องตามหลัก CAR อีกทั้งนิสิตยังได้ประยุกต์และ

พัฒนาความรู้ในศาสตร์ของนิสิต 

• ผลงานวิจัยของนิสิตขณะออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ มี

ความถูกต้อง รวมถึงบ่งชี้ถึงความคิดสร้างสรรค์ในการทำ

วิจัยที่ใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 
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ภาพ 4.5 ตัวอย่างกิจกรรม/ผลงานนิสิตในการวิจัยระยะท่ี 2 
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 2.2.3 ประเด็นการปรับปรุงชุดการเรียนรู้ 
 หลังจากนำชุดการเรียนรู้ต้นแบบไปทดลองใช้เป็นระยะเวลา 16 สัปดาห์ เมื่อวิเคราะห์

บันทึกหลังสอนพบว่า ขณะนำชุดการเรียนรู้ต้นแบบใช้มีการปรับกิจกรรมและวิธีการใช้ชุดต้นแบบ

ในหลายประเด็น เช่น เมื่อนำไปใช้แล้วระยะเวลาไม่พอ บริบทของนิสิตขณะนั้นไม่สอดคล้องกับ

แผนท่ีตั้งไว้ รายละเอียดการปรับชุดต้นแบบมีดังน้ี 

ตาราง 4.7 ประเด็นปรับปรุงชุดการเรียนรู้ต้นแบบจากการทดลองใช้รอบท่ี 2 
 ประเด็นปรับปรุง สาเหตุ สิ่งที่ปรับใหม่ 

1 ผลไม่เป็นไปตามคาดหวัง   
 1.1 องค์ความรู้เกี ่ยวกับเกี่ยวกับ

การแก้ปัญหาในชั้นเรียน รวมถึง

การสร้างเครื่องมือวัดตัวแปรของ

นิสิตยังมีน้อยเกินไป 

เนื่องจากความรู้เดิมเก่ียวกับวิธีการ

สอนและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ของน ิ ส ิ ต กล ุ ่ ม น ี ้ ม ี ไ ม ่มากนัก 

กิจกรรมที่จัดต้องปรับเพิ่มความรู้

ของนิสิตในส่วนนี้ด้วย อีกทั้งองค์

ความรู้เรื่องตัวแปรของนิสิตกลุ่มนี้

ค่อนข้างซับซ้อนกว่านิสิตกลุ่มเดิม 

เปิดโอกาสให้นิสิตสืบค้นความรู้

เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน

และวิธ ีการพัฒนาการเรียนสอน

จากนั้นนำมาแลกเปลี่ยนกันในชั้น

เรียน และมีการให้คำแนะนำจาก

ผู้สอนอย่างต่อเนื่อง 

2 ปัญหาขณะใช ้ช ุดโมดูลในชั้น

เรียน 
  

 2.1 ปรับตัวอย่างและกิจกรรมใน

แต ่ ล ะ โ มด ูล ใ ห้ เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง กับ

สาขาวิชาของนิสิต 

ในช่วงแรกของการพัฒนาโมดูลได้

จัดเตรียมวิดีโอที่มีเนื้อหาในบริบท

ทั่วไปทางการศึกษาซึ่งสื่อความให้

นิสิตสาขาวิชาปฐมวัยเห็นภาพไม่

ชัดเจน 

ปรับเปลี ่ยนวิดีโอโดยยกตัวอย่าง

วิดีโอที่มีบริบทเก่ียวข้องกับชั้นเรียน

ของเด็กระดับมัธยมศึกษาในวิชา

วิทยาศาสตร์เพ่ือดึงประสบการณ์ที่

นิสิตเคยผ่านมาเข้ามาร่วมในการทำ

กิจกรรม 

 2.2 ปรับเพิ่มกิจกรรมการสังเกต

บริบทจริงในห้องเรียนเพ่ือให้นำส่ิง

ที่สังเกตได้มาวิเคราะห์ร่วมกัน 

เนื่องจากนิสิตกลุ่มนี้มีประสบการณ์

เก่ียวกับห้องเรียนค่อนข้างน้อย ทำ

ให้มีประเด็นแลกเปล่ียนในชั้นเรียน

ไม่มากนัก 

เพ่ิมกิจกรรมเก่ียวการสังเกตบริบท

จริงในห้องเรียน โดยให้นิสิตเข้าไป

ส ัง เกตห้องเรียนจริงจากน ั ้นนำ

ประเด ็นท ี ่ ส ั ง เกต ได ้มา ใ ช ้ ท ำ

กิจกรรม 

 2.3 ปร ับก ิจกรรมในโมด ูลให ้มี

ลักษณะออนไลน์มากยิ่งขึ้น 

เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง

และตลอดเวลา กิจกรรมในบาง

โมด ูลคณะผ ู ้ว ิจ ัยได ้ปรับให้เป็น

กิจกรรมออนไลน์มากขึ้น 

ปร ับก ิจกรรมในโมด ู ลก า รนำ 

treatment สู่การปฏิบัติ และการ

เก็บข้อมูล และโมดูลการวิเคราะห์

ข้อมูล และการเขียนรายงานเป็น

กิจกรรมออนไลน์ 
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2.3 ผลที่เกิดข้ึนรอบที่ 3 และการปรับชุดการเรียนรู้ 
 การนำชุดการเรียนรู้ท่ีปรับใหม่ไปทดลองใช้ในรอบท่ี 3 กับนิสิตจำนวน 3 กลุ่มคือ 1) นิสิต

ชั้นปีท่ี 4 สาขาวิชาประถมศึกษาท่ีเรียนวิชาการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 2) นิสิตชั้นปีท่ี 3 ท่ีเรียน

รายวิชาการศึกษาพิเศษ 3) นิสิตชั้นปีท่ี 5 สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา การให้คำปรึกษา และการ

แนะแนวที่ออกฝึกประสบการวิชาชีพ และได้ขยายผลแนวคิดกับบุคคล 2 กลุ่มคือ 1) อาจารย์ท่ี

ไม่ได้เป็นนักวิจัยในโครงการ แต่เป็นผู้สอนรายวิชาการวิจัยปฏบิัติการในชั้นเรียนกับนิสิตปริญญาตรี

ชั้นปีท่ี 4 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย และ 2) ครูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน รายละเอียดเก่ียวกับลักษณะ

ของโมดูลที่ปรับใหม่ ผลที่เกิดขึ้น และประเด็นการปรับปรุงชุดการเรียนรู้ที่วิเคราะห์ได้จากการ

ทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ต้นแบบรอบท่ี 3 มีดังน้ี 

 2.3.1 ลักษณะของโมดูลที่ปรับใหม่ในการทดลองใช้รอบ 3 
 เนื ่องจากบริบทของนิสิตที ่นำชุดการเรียนรู ้ไปทดลองใช้เปลี ่ยนแปลงไป จึงทำให้

คณะผู้วิจัยต้องวางแผนและปรับกิจกรรมในโมดูลต่าง ๆ  ให้เหมาะกับบริบทของนิสิตมากยิ่งขึ้น 

รายละเอียดของกิจกรรมในชุดการเรียนรู้ท่ีนำไปใช้ในรอบท่ี 3 มีดังน้ี 

ตาราง 4.8 ลักษณะของโมดูลท่ีปรับใหม่ในการทดลองใช้รอบ 3 

 โมดูล เป้าหมาย กิจกรรมต้นแบบ สื่อต้นแบบ กิจกรรม 
รอบ 3 สื่อรอบ 3 

1 M1 คือ บทนำสู่
การวิจัย

ปฏิบัติการในชั้น
เรียน 

- นิสิตเกิดการ
ยอมรับหรือการ

เห็นความสำคัญ
ของประโยชน์ที่ได้
จากการทำวิจัยใน
ชั้นเรียน 

- นิสิตสามารถ
วิเคราะห์ความ
แตกต่างของการ
วิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนและการ

วิจัยลักษณะ 
อ่ืน ๆ   

- วิเคราะห์ความ 
สำคัญและ

แตกต่างของการ
วิจัยปฏิบัติ การ
ในชั้นเรียนและ
การวิจัยลักษณะ

อ่ืน ๆ  

- ตัวอย่างงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้น

เรียนและการวิจัย
ประเภทอ่ืน ๆ   

- เอกสารความรู้
เก่ียวกับการวิจัย

ปฏิบัติการในชั้น
เรียน 

- ทบทวนแนวคดิ 
ลักษณะการวิจัย

ในชั้นเรียน รวมถึง
ขั้นตอนการทำ
วิจัยในชั้นเรียน 
โดยใช้ตัวอย่างที่

เก่ียวข้องกับนิสิต 

- ตัวอย่างงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้น

เรียนของครูระดับ
ประถมศึกษา 
- ใบความรู้
เก่ียวกับการวิจัย

ปฏิบัติการในชั้น
เรียน 

 เหตุผลในการปรับการออกแบบโมดูล 1 
- เพ่ือให้ตัวอย่างงานวิจัยให้เหมาะสมกับสาขาวิชาของนิสิต และทำให้นิสิตเข้าใจบริบทการจัดการเรียนรู้ในวิชานั้น ๆ  มากยิ่งขึ้น 
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 โมดูล เป้าหมาย กิจกรรมต้นแบบ สื่อต้นแบบ กิจกรรม 
รอบ 3 สื่อรอบ 3 

2 M2 คือ สภาพ
ปัญหาและตัวแปร 

- นิสิตสามารถ
ระบุปัญหา 
สาเหตุของปัญหา 
รวมถึงสามารถ
วิเคราะห์

องค์ประกอบย่อย
ของปัญหาต่าง ๆ  

ได้ 
- นิสิตสามารถ

ระบุตัวแปรของ
การวิจัยได้ 

- การระดม
ความคิดและวาด
รูปเพ่ือสะท้อน
ปัญหาในชั้นเรียน 
- เกมใบ้ปัญหา 

- ใบกิจกรรมการ
ระบุปัญหาในชั้น
เรียน 
- ใบกิจกรรม
ปัญหาในชั้นเรียน 

- การสำรวจสภาพ
ปัญหาที่เกิดขึ้นใน
ห้องเรียน โดยทำ
เป็นแอนนิเมชั่น 
- การวิเคราะห์

ความสัมพันธ์
ระหว่างปัญหา
ต่าง ๆ  ใน
ห้องเรียน 

- การทายลักษณะ
ตัวแปร 

- โปรแกรม 
toontastic  

- ใบกิจกรรมการ
วิเคราะห์ปัญหา 
- เกมอักษรไขว้ตัว

แปร 

 เหตุผลในการปรับการออกแบบโมดูล 2 
การปรับกิจกรรมในโมดูลที่ 2 นี้ เนื่องจากบริบทของนิสิตกลุ่มนี้ที่ค่อนข้างมีความคุ้นชินกับบรรยากาศห้องเรียนจริง ดังนั้นผู้วิจัย

จึงต้องการให้นิสิตได้สะท้อนส่ิงที่นิสิตได้รับรู้ออกมาผ่านทางส่ือแอนนิเมชั่นที่สะท้อนถึงสภาพปัญหาต่าง  ๆที่เกิดขึ้นในห้องเรียน 
นอกจากนั้นจากการสังเกตส่ือแอนนิเมชั่นที่นิสิตได้สร้างมาจะพบว่านิสิตยังมีทักษะการเชื่อมโยงปัญหาต่าง  ๆน้อย ดังนั้นผู้วิจัยจึง
ใช้การตั้งปัญหาเพ่ือให้นิสิตช่วยกันระดมความคิดและสร้างเป็นแผนภาพความเชื่อมโยงระหว่างปัญหาต่าง  ๆส่วนในเนื้อหาสุดท้าย
เร่ืองตัวแปร เนื่องจากนิสิตยังมีความเข้าใจที่คาดเคล่ือนเก่ียวกับมโนทัศน์เร่ืองตัวแปร ดังนั้นผู้วิจัยจึงสร้างเป็นเกมอักษรไขว้ที่จะ
ให้นิสิตใช้คำใบ้ต่าง ๆ  ในการวิเคราะห์ว่าตัวแปรนั้น ๆ  คืออะไร 

3 M3 คือ การ
พัฒนาสู่ปัญหา
วิจัย กรอบ
แนวคิด และการ

ออกแบบการวิจัย 

- นิสิตสามารถ
ระบุปัญหาวิจัย 
กรอบแนวคิดการ
วิจัยได้ 

- นิสิตสามารถ
ออกแบบ 
treatment ตาม
หลักการที่ถูกต้อง
ได้ 

- นิสิตสามารถ
เปรียบเทียบการ
ออกแบบการวิจัย
รูปแบบต่าง ๆ  ได้ 

- การวิเคราะห์
แนวคิดในการ
ออกแบบ 
treatment ของ

ครูต้นแบบจาก
วิดีโอ 
- การกำหนด
ปัญหาและกรอบ
แนวคิดการวิจัย

ของนิสิต 
- การออกแบบ 
treatment ที่สอด 
คล้องกับปัญหา

วิจัยของนิสิต 
- การแลกเปล่ียน
เรียนรู้กับเพ่ือน
ร่วมชั้นเรียน 

- วิดีโอตัวอย่าง
การออกแบบ 
treatment 

- ใบกิจกรรมแนว

ทางการออกแบบ 
treatment 

- ตัวอย่างงานวิจัย
ที่ใช้แบบแผนการ
วิจัยประเภท 

ต่าง ๆ  

ใช้ลักษณะ
กิจกรรมเหมือน
ระยะ 2 

ใช้ส่ือเหมือนระยะ 
2 แต่ปรับให้
เหมาะกับบริบท
ของนิสิตและ

วิดีโอที่มี
รายละเอียดที่
ชัดเจนมากขึ้น 

 เหตุผลในการปรับการออกแบบโมดูล 3 
เนื่องจากกิจกรรในการวิจัยระยะ 2 นิสิตยังเห็นภาพเร่ืองหลักการออกแบบนวัตกรรมน้อย การวิจัยระยะ 3 จึงปรับตัวอย่างส่ือวิดีโอ
ที่ทำให้นิสิตได้จับประเด็นเก่ียวกับการออกแบบนวัตกรรมมากยิ่งขึ้น โดยโครงของการนำโมดูลนี้ไปใช้ยังมีลักษณะเหมือนเดิม 



ผลการวิจัย 
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 โมดูล เป้าหมาย กิจกรรมต้นแบบ สื่อต้นแบบ กิจกรรม 
รอบ 3 สื่อรอบ 3 

4 M4 คือ การนำ 
treatment สู่การ
ปฏิบัติ และการ
เก็บข้อมูล 

- นิสิตได้แนวทาง
ในการนำ 
treatment สู่การ
ปฏิบัติจริง 

- นิสิตสามารถ
ออกแบบวิธีการ
เก็บข้อมูลเพ่ือใช้
ตอบคำถามวิจัย
ได้ 

- การแสดงบทบาท
สมมุติในชั้นเรียน 
-  การระดมสมอง
การออกแบบ

เคร่ืองมือวิจัย 

- ตัวอย่างเคร่ือง 
มือวิจัยสำหรับ
การเก็บข้อมูล 
- ใบกิจกรรม 3 สี 

สำหรับการออก 
แบบเคร่ืองมือ
วิจัย 

- กิจกรรมระดม
ความคิดเกี่ยวกับ
เคร่ืองมือวิจัย 
- กิจกรรมการค้น

และกำหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ 
- ก ิ จกรรมการ
สร ้างเคร ื ่ องมื อ
วิจัย และวิพากษ์

เคร่ืองมือวิจัย 

- ใบงานและ post-

it สำหรับระดม
ความคิด 
- ใบกิจกรรม 3 สี 

สำหรับการออก 
แบบเคร่ืองมือ
วิจัย 
 

 เหตุผลในการปรับการออกแบบโมดูล 4 
การปรับกิจกรรมและส่ือในโมดูลนี้ยึดลักษณะของผู้เรียนมียังมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันน้อยผู้วิจัยจึงใช้การระดมความคิดและจัดลำดับ
ความคิดร่วมกัน จากนั้นเพ่ือให้นิสิตได้แนวคิดในการสร้างเคร่ืองมือที่ถูกต้องจึงใช้การบรรยายร่วมกับการทำกิจกรรมการค้นคว้า

และลงมือสร้างเคร่ืองมอืและใช้การวิพากษ์และแสดงความคิดเห็นร่วมกัน 

5 M5 คือ การ
วิเคราะห์ข้อมูล 
และการเขียน

รายงาน 

- นิสิตสามารถ
วิเคราะห์และ
นำเสนอผลที่

เกิดขึ้นจากการ
วิจัยได้ 

- การวิเคราะห์
ข้อมูลเพ่ือตอบ
คำถามวิจัย 

- การนำเสนอและ
แลกเปล่ียนผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล 

- ข้อมูลจำลอง
เก่ียวกับผลที่
เกิดขึ้นจากการ

วิจัย 
- ใบกิจกรรมการ
นำเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล 

- การว ิ เคราะห์
ข ้อม ูลเพ ื ่อตอบ
คำถามวิจัย โดย
ปรับตัวอย่างให้
เหมาะก ับน ิ สิต
มากยิ่งขึ้น 
- การนำเสนอและ
แลกเปล่ียนผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล 

- ข ้อม ูลจำลอง
เก ี ่ ยวก ั บผลที่
เก ิดข ึ ้นจากการ
วิจัย 
- ใบกิจกรรมการ
นำเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล 
- การนำเสนอผล
ด้วย infographic  

 เหตุผลในการปรับการออกแบบโมดูล 5 
ลักษณะกิจกรรมและสื่อการเรียนรู้ยังคล้ายต้นแบบแต่เปลี่ยนลักษณะบริบทให้เข้ากับนิสิต จากนั้นให้นิสิตตรวจสอบผลโดย
แลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพ่ือนนิสิต สำหรับกิจกรรมหรือประเด็นที่มีการเปล่ียนแปลงคือ ปรับเปล่ียนรูปแบบการนำเสนอโดยแตกต่าง
จากต้นแบบและการวิจัยระยะ 2 คือ ปรับการนำเสนอเป็นรูปแบบ infographic เนื่องจากจะทำให้นิสิตได้ฝึกกระบวนการคิดและ
สังเคราะห์องค์ความรู้และพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้นอกกรอบได้กว่าการนำเสนอในรูปแบบเดิม จากนั้นจะนำส่ิงที่นิสิตได้สร้าง
ขึ้นไปใช้ในกิจกรรมต่อไป 
 

6 M6 คือ อภิปราย

ผล การสะท้อนผล 
และการปรับ 
treatment  

 

 

 

 

- นิสิตสามารถนำ

ผลการวิ เคราะห์
ข้อมูลมาอภิปราย
และให้เหตุผลใน
ประเด็นต่าง ๆ  ได้  

 

 

- การวิเคราะห์ผล

และสะท้อน
ผลการวิจัยของ
ตนเองและของ
เพ่ือน 

 

 

- ใบกิจกรรม

ผลการวิจัย 
- ใบกิจกรรมการ
สะท้อน
ผลการวิจัย 

 

 

- การวิเคราะห์ผล
แ ล ะ ส ะ ท ้ อ น
ผลการว ิจ ัยของ
ตนเองและของ
เพ่ือน 
 

 

- ใบก ิ จกร รม
ผลการวิจัย 
- ใบกิจกรรมการ
ส ะ ท ้ อ น
ผลการวิจัย 
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 โมดูล เป้าหมาย กิจกรรมต้นแบบ สื่อต้นแบบ กิจกรรม 
รอบ 3 สื่อรอบ 3 

M6 คือ อภิปราย
ผล การสะท้อนผล 
และการปรับ 
treatment (ต่อ) 

- นิสิตสามารถ
สะท้อนผลที่
เกิดขึ้นจากการ
วิจัยของตนเอง

และของเพ่ือนได้ 
- นิสิตสามารถ
นำเสนอแนวคิดใน
การปรับ 
treatment ในการ

วิจัยคร้ังต่อไปได้ 

- การนำเสนอและ
สะท้อน
ผลการวิจัยหน้า
ชั้นเรียน 

- การนำ
ผลการวิจัยมาใช้
ประกอบการ
ออกแบบ 
treatment ใน

ระยะต่อไป 

- ใบกิจกรรมการ
ปรับ treatment 

- บทบาทสมม ุติ
เกี ่ยวกับสะท้อน
ผลการวิจัยหน้า
ชั้นเรียน 
- ก า ร น ำ

ผลการวิจัยมาใช้
อ อ ก แ บ บ 
treatment ใ น
ระยะต่อไป 

- ใบกิจกรรมการ
ปรับ treatment 

 

 เหตุผลในการปรับการออกแบบโมดูล 6 
การปรับกิจกรรมของโมดูลนี้ ทำการปรับใบกิจกรรมเก่ียวกับสะท้อนคิดให้มีประเด็นที่เป็นแนวทางให้กับนิสิตที่ชัดเจนขึ้น โดยเพ่ิม
ประเด็นสำหรับการสะท้อนคิดด้วยตนเอง การสะท้อนคิดโดยเพ่ือน ตัวอย่างการปรับ treatment เนื่องจากการสังเกตจากการวิจัย
ระยะ 2 พบว่า นิสิตยังไม่มีประสบการณ์เก่ียวกับสะท้อนคิดเก่ียวกับการวิจัยจึงทำให้มองไม่เห็นประเด็นต่างๆ  

  
 2.3.2 ผลที่เกดิข้ึนจากการทดลองใช้ชุดการเรียนรูต้้นแบบในรอบที่ 3 
 ตัวอย่างในการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้รอบที่ 3 ประกอบด้วยหลายกลุ่ม ทั้งกลุ่มนิสิต 

กลุ่มอาจารย์และครูระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานท่ีเป็นการขยายผลของโครงการ โดยภาพรวมเกิดผล

ในเชิงบวกกับกลุ่มคือ นิสิตมีความรู้และทักษะในการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนสังเกตได้จาก

ชิ้นงานและกระบวนการทำงานขณะเรียนรู้ อีกท้ังมีความม่ันใจว่าสามารถทำวิจัยปฏบิัตกิารได้อยา่ง

ถูกต้อง และตั้งใจจะทำวิจัยอย่างจริงจังเพราะเห็นว่าการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนมีประโยชน์และ

สามารถพัฒนาการเรียนการสอนได ้สำหรับตัวอย่างท่ีเป็นอาจารย์มหาวิทยาลัยท่ีสอนรายวิชาการ

วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนพบว่าสามารถนำชุดการเรียนรู้ไปปรับใช้ในแต่ละกิจกรรมได้โดยส่วนใหญ่

จะทำการปรับตัวอย่างกิจกรรมของแต่ละโมดูลให้เข้ากับธรรมชาติของนิสิต  

 สำหรับครูในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพบว่า มีแนวคิดในการทำวิจัยเปลี่ยนไปตั้งแต่การ

กำหนดปัญหา รวมถึงการออกแบบ treatment ที่มีความละเอียด รอบคอบ และมีการคิดในเชิง

วิจัยมากยิ่งขึ้น เนื่องจากช่วงเวลาในการทำวิจัยของโครงการมีจำกัด ในช่วงแรกการขยายผลกับ

กลุ ่มครูจึงทำการขยายแนวคิดในโมดูลที ่ 1-3 ก่อนและจะทำการขยายผลในส่วนอื่น ๆ ต่อไป 

รายละเอียดของผลท่ีเกิดขึ้นท่ีได้จากการสังเกตมีดังน้ี 
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ตาราง 4.9 ผลท่ีเกิดกับตัวอย่างในการทดลองใช้รอบท่ี 3 

 ตัวแปร ผลท่ีเกิดข้ึน 
1 ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก ใ น

ความสำคัญของการว ิ จัย

ปฏิบัติการในช้ันเรียน 

• นิสิตเห็นประโยชน์ ความสำคัญและมีความคิดว่าจะนำ
กระบวนการ  CAR ท ี ่ ได ้ เร ียนร ู ้ ไปปร ับใช ้ในการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพ 

• นิสิตคิดว่าการทำ CAR ไม่ใช่เรื่องยาก  

• นิสิตสนุกที่ได้ทำ CAR โดยสังเกตจากการค้นคว้าและการ

ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ อย่างต่อเน่ือง 

• ครูเห็นความสำคัญในการทำ CAR และกระบวนการทำ 

CAR มากขึ้นสังเกตได้จากการออกแบบการวิจัยที่ใช้หลัก

ในการวิเคราะห์และออกแบบการทำงานมากกว่าเดิม 

2 เจตคต ิท ี ่ด ีต ่ อการ ว ิ จัย

ปฏิบัติการในช้ันเรียน 

3 การรับรู ้ความสามารถใน

ตนเองด้านการวิจัย 
• นิสิตมีความม่ันใจ สามารถออกแบบ และลงมือปฏิบัติการ
ทำ CAR  

• ครูกล้าที่จะลงมือทำวิจัยปฏิบัติในชั้นเรียนเพื่อแก้ปัญหา
นักเรียน 

4 การ สร ้ า ง ค วามย ึ ด ม่ั น

ผูกพันกับการวิจัย 
• นิสิตมีการคิดและพัฒนาการทำ CAR อย่างต่อเนื่อง และ

พยายามประยุกต์ความรู้ต่าง ๆ เข้ามาออกแบบ CAR ของ

ตนเอง 

• ขณะออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ นิสิตลงมือทำวิจัยดว้ย

ตนเองต ั ้งแต ่เร ิ ่มออกฝึกประสบการณ์ว ิชาช ีพ โดย

วิเคราะห์สภาพและบริบทต่าง ๆ  อย่างต่อเนื่องพร้อมทั้ง

รายงานความก้าวหน้าให้อาจารย์รับทราบ  

5 การมีความรู ้ความรู ้ด ้ าน

การวิจ ัย ทักษะการวิจัย 

ความรู้และทักษะการสอน

เฉพาะศาสตร์ 

• ผลการทดสอบความรู ้และการประเมินผลงานของนิสิต
พบว่า นิสิตมีความรู้ที่ถ ูกต้อง รวมถึงผลงานของนิส ิตมี

ความถูกต้องตามหลัก CAR อีกทั้งนิสิตยังได้ประยุกต์และ

พัฒนาความรู้ในศาสตร์ของนิสิต 

• ผลงานวิจัยของนิสิตขณะออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ มี

ความถูกต้อง รวมถึงบ่งชี้ถึงความคิดสร้างสรรค์ในการทำ

วิจัยที่ใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 
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 2.3.3 ประเด็นการปรับปรุงชุดการเรียนรู้ 
 หลังจากนำชุดการเรียนรู้ต้นแบบไปทดลองใช้เป็นระยะเวลา 16 สัปดาห์ เมื่อวิเคราะห์

บันทึกหลังสอนพบว่า ขณะนำชุดการเรียนรู้ต้นแบบใช้มีการปรับกิจกรรมและวิธีการใช้ชุดต้นแบบ

ในหลายประเด็น เช่น เมื่อนำไปใช้แล้วระยะเวลาไม่พอ บริบทของนิสิตขณะนั้นไม่สอดคล้องกับ

แผนที่ตั้งไว้ อีกทั้งความรู้เดิมของนิสิตในบางเรื่องมีน้อยจึงทำให้ต้องปรับกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือ

ทบทวนและเสริมความรู้ให้นิสิต นอกจากน้ันกิจกรรมท่ีปรับในรอบน้ียังเน้นกิจกรรมออนไลน์มาก

ยิ ่งขึ ้นเนื ่องจากนิสิตที่เรียนเป็นกลุ ่มใหญ่เพื่อให้เกิดความรวดเร็วในการทำงานและให้ข้อมูล

ป้อนกลับแก่นิสิต รายละเอียดการปรับชุดต้นแบบมีดังน้ี 

ตาราง 4.10 ประเด็นปรับปรุงชุดการเรียนรู้ต้นแบบจากการทดลองใช้รอบท่ี 3 
 ประเด็นปรับปรุง สาเหตุ สิ่งที่ปรับใหม่ 

1 ผลไม่เป็นไปตามคาดหวัง   
 1.1 กิจกรรมที ่เน้นการเชื ่อมโยง

ทางความคิดในส่วนต่าง ๆ ของ

นิสิต 

จากการสังเกตส่ือแอนนิเมชั่นที่นิสิตได้

สร้างมาจะพบว่านิสิตยังมีทักษะการ

เชื่อมโยงปัญหาต่าง ๆ  น้อย สิ่งที่นสิิต

ยังแยกส่วนกันอย่างชัดเจนซึ่งในความ

เป็นจริงนั้นความคิดต่าง ๆ ของนิสิต

สามารถเชื่อมโยงกันได้  

เนื่องจากการเชื่อมโยงทางความคิด

จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการทำ 

CAR ดังนั้นผู้วิจัยจึงใช้การตั้งปัญหา

เพื่อให้นิสิตช่วยกันระดมความคิด

และสร ้ า ง เป ็นแผนภาพคว าม

เชื่อมโยงระหว่างปัญหาต่าง ๆ 

 1.2 ความรู้เดิมของนิสิตมีน้อย นิสิตยังมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน

เกี่ยวกับมโนทัศน์เรื ่องตัวแปร จึงทำ

ให้มีปัญหาในการกำหนดตัวแปรวิจัย 

ผู้วิจัยปรับกิจกรรมโดยสร้างเปน็เกม

อักษรไขว้ที่จะให้นิสิตใช้คำใบ้ต่าง ๆ 

ในการวิเคราะห์ว่าตวัแปรนั้นคืออะไร 

2 ปัญหาขณะใช้ชุดโมดูลในชั้นเรียน   
 2.1 ปรับตัวอย่างและกิจกรรมใน

แต ่ ล ะ โมด ูล ให ้ เก ี ่ ย วข ้ อง กับ

สาขาวิชาของนิสิต 

ในช่วงแรกของการพัฒนาโมดูลได้

จัดเตรียมวิดีโอที่อาจารย์ผู้สอนเป็น

ผู้คัดเลือกแต่เนื่องจากนิสิตกลุ่มนี้มี

ประสบการณ์ในการลงพื ้นที ่จริง

มาก จึงปรับกิจกรรมโดยให้นิสิต

สร้างสถานการณ์เอง 

ให้นิสิตได้สะท้อนสิ่งที่นิสิตได้รับรู้

ออกมาผ่านทางสื่อแอนนิเมชั ่นที่

สะท้อนถึงสภาพปัญหาต่าง ๆ ที่

เกิดขึ้นในห้องเรียน  

 2.2 ปร ับก ิจกรรมในโมด ูลให ้มี

ลักษณะออนไลน์มากยิ่งขึ้น 

เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง

และตลอดเวลา กิจกรรมในบาง

โมด ูลคณะผู้ว ิจ ัยได ้ปร ับให ้ เป็น

กิจกรรมออนไลน์มากขึ้น 

ปร ับก ิจกรรมในโมด ูลกา รนำ 

treatment สู่การปฏิบัติ และการ

เก็บข้อมูล และโมดูลการวิเคราะห์

ข้อมูล และการเขียนรายงานเป็น

กิจกรรมออนไลน์ 
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ตอน 3 ชุดการเรียนรู้และหลักการออกแบบที่ปรบัใหม่ 
 ผลผลิตที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้นอกจากนิสิตจะได้รับการพัฒนาในด้านความรู้ ทักษะ 

รวมถึงเจตคติต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนแล้วน้ัน อีกสองส่วนสำคัญท่ีเป็น

ผลผลิตคือ นวัตกรรมชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน และหลักการออกแบบชุดการ

เรียนรู้ที่ได้จากการถอดบทเรียนท่ีเกิดขึ้นระหว่างการทำวิจัย รายละเอียดเกี่ยวกับผลที่เกิดขึ้นกับ

นิสิตได้นำเสนอไปในการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ในแต่ละรอบแล้ว รายละเอียดต่อจากน้ีจะนำเสนอ

เก่ียวกับชุดการเรียนรู้ท่ีได้ และหลักการออกแบบชุดการเรียนรู้ รายละเอียดมีดังน้ี 

 3.1 ชุดการเรียนรู้และคู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 ผลการวิจัยในทั้ง 3 ระยะ คณะผู้วิจัยได้ถอดเป็นบทเรียนเพื่อนำเสนอชุดการเรียนรู้

เก่ียวกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนท่ีส่งเสริมทักษะการวิจัยของนิสิตได้ดังตารางต่อไปน้ี โดยผล

การถอดบทเรียนยังเป็นร่างของกิจกรรมในแต่ละโมดูลเนื่องจากการขยายผลการวิจัยนั้นยังไม่

สิ้นสุด การนำเสนอคร้ังน้ีผู้วิจัยได้นำเสนอกิจกรรมแต่ละกิจกรรมประกอบกับวัตถุประสงค์ของแต่

ละกิจกรรมความเชื่อ/ทฤษฎีท่ีใช้ในการออกแบบกิจกรรม สิ่งต่าง ๆ  ท่ีต้องเตรียม และกระบวนหรือ

ขั้นตอนหลักของแต่ละกิจกรรม และในทุก module มีการ pretest ความรู้ ประเมินทัศนคติและ

ความตระหนักในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับแต่ละกิจกรรม/module และในท้ายคาบนิสิตจะได้ reflect 

สิ่งท่ีได้จากกิจกรรมน้ัน ๆ (ผ่านกิจกรรม 3-2-1 และกิจกรรมเพ่ิมเติม) รายละเอียดของแต่ละโมดูล

มีดังน้ี 

ตาราง 4.11 ชดุการเรียนรู้เก่ียวกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
กิจกรรม วัตถุประสงค์ ความเชื่อ/ทฤษฎี สิ่งที่ต้องเตรียม ขั้นตอนหลัก 

M1 บทนำสู่การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
1.1 Who are 
you?  
อยากรู้ บอก
หน่อยนะ 

- เพื่อให้ผู้สอนได้ทำ
ความรู้จักนิสิต 

- เพื่อให้นิสิตได้กล้า
แสดงออก/แสดงความ
เป็นตัวตนของตนเอง 
- เพื่อให้นิสิตได้รู ้จัก
เพื ่อน ๆ สมาช ิกใน

วิชา CAR 

จุดเริ่มต้นที่สำคัญในการเรียนรู้
ส่ิงใหม่ (CAR) และทำงานร่วมกัน

ในช่วงเวลา 1 ภาคการศึกษาควร
เริ่มจากเปิดใจเรียนรู้จักกันและ
กันระหว่างผู ้สอน นิสิต และ
เพ่ือนนิสิต การสะท้อนความเป็น
ตัวตนผ่านการวาดรูปและระบาย

สีรูปแทนตัวเองช่วยผ่อนคลาย
ความกังวลในการเรียน ช่วยสร้าง
บรรยากาศในการเรียนวิชา CAR 

ที่นิสิตส่วนใหญ่ไม่ชอบ 

- แบบฟอร ์มโปรไฟล์
ผู้เรียน (เก็บข้อมูลของ

น ิส ิ ต เช ่น ช ื ่ อ, งาน
อดิเรก, วิชาที่ชอบ, วิชา
ท ี ่ ไม ่ชอบ, สไตล ์การ
เรียน, ความรู้สึก/ความ
คิดเห็น/ความคาดหวัง

ในการเรียน CAR)  

- กระดาษวาดรูปและสี 

นิสิต: กรอกข้อมูลโปรไฟล์ g วาด
ร ูปแสดงล ักษณะเด ่นของตนเอง

gนำเสนอความเป็นตัวตนของตัวเอง
ให้ผู้สอนและเพ่ือนรู้จัก 

ผ ู ้สอน: ทำความร ู ้จ ักนิสิตgจัด
หมวดหมู ่นิสิตอย่างไม่เป็นทางการ 
เพื่อใช้ในการแบ่งกลุ่มทำงานและการ

ออกแบบกิจกรรมในโมดูลต่อ  ๆไป 
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กิจกรรม วัตถุประสงค์ ความเชื่อ/ทฤษฎี สิ่งที่ต้องเตรียม ขั้นตอนหลัก 
1.2 BINGO to 
Know You 

- เพ ื ่ อให ้น ิ ส ิ ตได้

สะท้อนความรู ้ส ึก/
ทัศนคติที่มีต่อหน้าที่
ของคร ูและความรู้
พื ้นฐานที ่เกี ่ยวข้อง
กับ CAR ผ่านการเล่น 

Bingo 

การสำรวจความรู้สึกฯ ที่นิสิตมี

ต ่อหน ้าท ี ่ของคร ูและความรู้
พื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับ CAR จะ
ช่วยให้การวางแผนกิจกรรมในขั้น
ต่อ  ๆไปมีประสิทธิภาพยิ ่งขึ้น 
การเล่น Bingo จะช่วยลดการตอบ

ตาม Social Desirability นิสิตจะ
สนุกและแสดงออกอย่างอิสระ 

- ตาราง Bingo ขนาด 

5x5 

- หัวข้อ/เร่ือง/คำที่จะใช้
เป ็นส ิ ่ งเร ้ าให ้น ิ สิต
สะท้อนความรู้สึก )เช่น 

การสอน, การทำวิจัย, 

วิชาวิจัย, วิชาสถิติ(  

นิสิต: เขียนคำหรือข้อความสั้น ๆ  ที่

สะท้อนความรู้สึกที่นิสิตมีต่อหัวข้อ
นั้น ๆ  หัวข้อละ 6 ช่อง เป็นความรู้สึก
ทางบวก/ลบก็ได้ห้ามใช้คำซ้ำ 
ผู้สอน: ดำเนินการเหมือน Bingo ทั่วไป

จนมีผู้ชนะ/เหมาะกับเวลาgจัดกลุ่ม
ความรู ้ส ึกgชวนนิสิตอภิปรายว่า
ทำไมจึงรู้สึกเช่นนั้น พยามหาสาเหตุที่

ทำให้ร ู ้ส ึกทางลบgนำเสนอ/ชวน
นิสิตคิดอีกมุมที่เป็นทางบวกของ CAR 

1.3 CAR ไม่ใช่
เร่ืองยาก และ
เป็น “เนื้อ

เดียว” กับการ

สอน 

- เพื่อให้นิสิตได ้เปิด
ม ุ มมองทางบวก
เก ี ่ยวก ับ CAR และ
เห็นว่า CAR กับการ

จัดการเรียนการสอน
เป็นเรื่องเดียวกัน/ไป
ด้วยกันได้ ไม่ใช่ภาระ
งานเพิ่มเติมจากการ
สอน 

การบอก/เล่า/โน้มน้าวด้วยคำพูด
เพียงอย ่างเด ียวอาจไม ่ เพ ียง
พอที ่จะทำให้นิสิตมีทัศนคติ/
ความรู้สึกที่ดีต่อ CAR การเปิด

โอกาสให้นิสิตได้เห็นกรณีศึกษา
จริง  ๆที่มีการแก้ไขปัญหาในชั้น
เรียนด้วย CAR ควบคู่ไปกับการ
จัดการเรียนการสอนจะช่วยให้
นิสิตมุมมองทางบวกเกี ่ยวกับ 

CAR มากขึ้น  

- ค ล ิ ป จ า ก  Thai 

Teachers TV เ ร ื ่ อ ง 
กิจกรรมแก้ปัญหาการ
ไม ่พ ูดและแสดงออก 

)ระดับปฐมวัย( ครูฐาวดี 

ทองขะโชค รร .อนุบาล
เด่นหล้า 
http://www.thaiteach

ers.tv/vdo2.php?id=2
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นิสิตและผู้สอนดูคลิปพร้อมอภิปราย
ประเด็นสำคัญที่มีในคลิปโดยผู้สอนใช้
คำถามนำ เช่น ทำไมคุณครูถึงต้องทำ
กิจกรรมในคล ิป มีว ิธ ีแก ้ป ัญหา

เดียวกันวิธีอื ่นหรือไม่ ถ้าเป็นคุณครู
จะแก้ป ัญหาอย ่างไร ว ิธ ี ไหนจะ
แก้ปัญหาได้ดีกว่ากัน ปัญหานั้นถ้า
ไม่ได้รับการแก้ไขจะส่งผลต่อการเรียน
การสอนอย่างไร สิ่งที่คุณครูทำเป็น

งานอ่ืนที่ไม่ใช่การสอนหรือไม่  

M2 สภาพปัญหาและตัวแปร 
2.1 Charade 
for CAR  

- เพ่ือให้นิสิตสามารถ

อธิบายสภาพปัญหาที่
จะนำไปสู่ปัญหาวิจัย
สำหรับ CAR ได้ 
 

การเล่นใบ้คำหรือ Charade โดย

มีกติกาสำคัญคือ ห้าม “เล่นคำ” 

หรือใบ้โดยใช้ลูกเล่นทางภาษา 

เด ่นแต ่ต ้องอธ ิบายลักษณะ /

สำคัญของคำใบ้ท ี่มาจากสภาพ
ปัญหาในช ั ้นเร ียนน ั ้น นิสิต

จะต ้องทำความเข ้าใจสภาพ
ปัญหา วิเคราะห์ลักษณะสำคัญ 

และพยามถ่ายทอดส ื ่อสารให้
ผู้อื ่นเข้าใจได้มากที ่ส ุด ทักษะ

เหล่านี ้จะช่วยในการทำความ
เข ้าใจสภาพปัญหา การเล ือก
ปัญหาวิจัย รวมถึงการเขียนความ
เป ็นมาและความสำค ัญของ
ปัญหาในรายงาน CAR  

- บัตรคำ หรือ รายการ

คำในแอพพล ิ เคชัน 
Charades!  

(ต ั วอย ่ า ง
ด้านล่าง) 
- กต ิกาการเล ่นใบ้คำ 

โ ด ยจะแบ ่ ง น ิ สิ ต
ออกเป็น 3 ทีม ในแต่ละ
รอบ ทีมแรกเป็นผู้เล่น 
ทีมที่ 2 จับเวลาและนับ

คะแนน ทีมที่ 3 เป็นผู้
ถือคำใบ้และตรวจสอบ
ความถูกต้องของคำตอบ 
ทั้ง 3 ทีมจะหมุนเว ียน
บทบาทก ั นจนครบ 

สำหรับการใบ้คำ ให้ใบ
ด้วยการอธิบายลักษณะ
ของคำนั้น ๆ  

นิสิต: คิดคำหรือกลุ่มคำที่เป็นสภาพ
ปัญหาในชั้นเรียน )มอบหมายให้คิด

เป็นการบ้านล่วงหน้า( gเล่นเกมใบ้
คำตามกติกาที่กำหนด 
ผู้สอน: มอบหมายให้นิสิตคิดคำใบ้มา
ล่วงหน้าgจัดกลุ่มโดยอิงข้อมูลจาก
โปรไฟล์นิสิตgเมื่อถึงคาบ อธิบาย
กติกาและซ้อมความเข้าใจ g ดูแล
ความเรียบร้อยในขณะที่นิสิตเล่นเกม 
และบันทึกคำแยกเป็นสภาพปญัหาที่
สามารถทำ CAR ได ้และไม่ได ้ เพ่ือ
นำไปอภิปรายร่วมกันก ับน ิส ิตใน

กิจกรรมต่อไป 
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กิจกรรม วัตถุประสงค์ ความเชื่อ/ทฤษฎี สิ่งที่ต้องเตรียม ขั้นตอนหลัก 
2.2 ปัญหาน ี ้มี
ทางแก ้  (ด ้วย 
CAR vs. อื่น ๆ ) 

- เพ่ือให้นิสิตสามารถ

แยกแยะระหว ่ าง
สภาพปัญหาที่เหมาะ
กับการหาว ิธ ีแก้ไข
ด ้ วย  CAR และที่

เหมาะกับแก้ไขด้วย
วิธีอ่ืน 

การยกตัวอย่างระหว่างสภาพ

ปัญหาที่เหมาะกับ CAR หรือที่
เรียกว่า การให้ตัวอย่าง concept 

vs. nonconcept จะช่วยให้นิสิต
สร ้ างความรู้ /เกณฑ ์ ในการ

แยกแยะระหว่างสภาพปัญหาทัง้ 
2 กลุ่มเองได้  

- บัตรคำจากกิจกรรม 

ที่ 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหต ุตัวอย่างบัตรคำ
ในกิจกรรมที ่ 1 ทั ้งแบบ
กระดาษและแบบแอพ
พลิเคชัน Charades! 

นิสิต: สังเกตบัตรคำที่เป็นและไม่เป็น
ปัญหาวิจัยสำหรับ CAR ที่ผู้สอน

ยกตัวอย่างจากบัตรคำฯ

gแลกเปล่ียนความคิดเห็นภายในทีม
เพ่ือสรุปลักษณะ/เกณฑ์ในการจำแนก

สภาพปัญหาทั้ง 2 กลุ่ม 

ผู้สอน: ยกตัวอย่างปัญหาวิจัยที่ทำ 
CAR ได/้ไม่ได้หรือไม่เหมาะอย่างละ 3-
5 ปัญหาจากบัตรคำในกิจกรรมที ่ 1 

g ถามนิสิตว่าปัญหานี้มีวิธ ีแก้ไข
โดยไม่ต้อง CAR หรือไม่ ลักษณะร่วม

ของปัญหาคืออะไร gให้นิสิตหารือ
แลกเปลี ่ยนความคิดเห็นภายในทีม 
จากนั้นให้แต่ละทีมนำเสนอเพ่ือให้ทั้ง

ห ้องร ่วมก ันสร ุปว ่าสภาพปัญหา

อย่างไรจึงจะเป็นปัญหาวิจัย CAR g 

นำปัญหาแต่ละปัญหาขึ้นมาอภิปราย
ร่วมกันอีกครั ้งโดยเน้นไปที่ต ัวแปร
สำคัญในแต่ละปัญหา  

M3 การพัฒนาสู่ปัญหาวิจัย กรอบแนวคิด และการออกแบบการวิจัย 
3.1 Map จ าก
ปัญหาส ู ่กรอบ

แนวคิด 

- เพ่ือให้นิสิตสามารถ

ว ิ เคราะห์สาเหต ุที่

เป็นไปได้ของปัญหา 

- เพ่ือให้นิสิตสามารถ

เช ื ่ อมโยงระหว ่ าง

สาเหตุของปัญหาที่

เป็นไปได้กับแนวทาง/

วิธ ีการแก้ปัญหาที่

สอดคล้องกัน 

 

ปัญหาในช ั ้นเร ียนแม ้จะเป็น

ปัญหาเดียวกันแต่อาจจะมีสาเหตุ
ท ี ่ แตกต ่ างกันในบร ิบทของ
น ักเร ียนแต ่ละคน นิส ิตต ้อง
วิเคราะห์และพิจารณาสาเหตุที่

เป็นไปได้อย ่างรอบด้าน เพ่ือ
คัดเลือกและกำหนดความสำคัญ
ว่าจะเลือกแก้ไขปัญหาจากสาเหตุ
ใดก่อน ด้วยวิธีการที่เหมาะสม
กับต้นเหตุของปัญหานั้น  ๆ ใน

การฝึกวิเคราะห์และหาความ
เชื ่อมโยงเหล่านี ้ด ้วยการสร้าง 
MindMap จะช ่วยให้น ิส ิตคิด
ออกมาเป็นภาพ (visible thinking) 

ได้ง่ายขึ้น 

- กระดาษฟลิปชาร์ท 

ปากกาเมจิกสีต่าง ๆ  

)หรือใช้บริการของ 

https://realtimeboard.

com/ สำหรับการทำ
กิจกรรมนี้แบบออนไลน์

นอกห้องเรียน( 

นิสิต: ระดมสมองกับเพื ่อนร่วมทีม
เพื่อวิเคราะห์สาเหตุที่เป็นไปได้ของ

ปัญหาที่กำหนดให้ gร่างรายการวิธี
แก้ปัญหาที ่เหมาะกับแต่ละสาเหตุ 

g นำข ้อม ูลทั ้งหมดมาออกแบบ 

MindMap  g นำเสนอในชั ้นเรียน  

g พิจารณาปรับปรุง MindMap จาก

ข้อคิดเห็นของเพื ่อนกลุ ่มอื ่น  g 

เลือกสาเหตุและวิธีการแก้ปัญหาที่จะ

นำมาทำ CAR g กำหนดกรอบ

แนวคิด g ออกแบบการวิจัย CAR 

ตามกรอบแนวคิด 

ผู้สอน: อธิบายภาพรวมของการ
กิจกรรม g ถามเพ่ือกระตุ้นให้นิสิต

คิดถึงสาเหตุของปัญหาที่เป็นไปได้

อย่างรอบด้านgให้แต่ละกลุ่ม
นำเสนอ MindMap เพ่ือแลกเปล่ียน
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กิจกรรม วัตถุประสงค์ ความเชื่อ/ทฤษฎี สิ่งที่ต้องเตรียม ขั้นตอนหลัก 
ความคิดเห็นกับเพ่ือนกลุ่มอ่ืน g 

ทบทวนความรู้เก่ียวกับการเขียนกรอบ

แนวคิดการวิจัย g ให้แต่ละกลุ่ม

เขียนกรอบแนวคิดการวิจัย CAR ของ

ตนเอง g ให้ความรู้เก่ียวกับการ

ออกแบบการวิจัยที่เหมาะกับ CAR 

g ให้แต่ละกลุ่มออกแบบการวิจัย 

CAR ตามกรอบการวิจัยของตนเอง 

M4 การนำ treatment สู่การปฏิบัติ และการเก็บข้อมูล 
ระดมความคิดสู่

ก า ร ส ร ้ า ง

เคร่ืองมือวิจัย 

- เพ่ือให้นิสิตสามารถ

ออกแบบวิธ ีการเก็บ

ข ้อม ูลเพ ื ่อใช ้ตอบ

คำถามวิจัยได้ 

 

นิสิตมีความรู้เร่ืองเคร่ืองมือวิจัย
มาแล้วจากการเรียนในวิชาเอก

ของตนและวิชาวิจัย การใช้ post-

it ในการระดมความคิดจะช่วยให้
นิสิตสะท้อนสิ ่งท ี ่ตนรู้ออกมา
ได้มาก และยังสามารถเคล่ือนย้าย
เพ่ือจัดระบบความคิดของนิสิตได้ 

ซ่ึงการระดมความคิดในขั้นแรกนี้
จะนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ที่
ชัดขึ้นจากกิจกรรมการค ้นคว้า 
และสร ้าง mindmap จะทำให้

นิสิตลำดับความคิดอย่างระบบ
และสามารถแลกเปลี ่ยนความ
คิดเห็นกับเพ่ือนนิสิตได้ 

- กิจกรรมระดมความคิด
เก่ียวกับเคร่ืองมือวิจัย

โดยใช้ post-it 

 
- กิจกรรมการค้นและ

กำหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ  
- การแชร์ข้อมูลผ่าน 
coggle 

 
- กระดาษ 3 สี 

นิสิต: ระดมสมองกับเพื ่อนร่วมทีม
เก่ียวกับเคร่ืองมือวิจัยที่ รู้จักผ่านการ

ใช้ post-it g วิเคราะห์และจำแนก

ประเภทเคร่ืองมือต่าง ๆ    

g เลือกเคร่ืองมือวิจัยที่จะเก่ียวข้อง

กับงานวิจัยของนิสิต g ค้นหาและ

แชร์ข้อมูลร่วมกับเพื ่อนผ่านการใช้

เว็บไซต์ coggle เพื่อสร้าง mindmap 

online 

ผู้สอน: สร้างบรรยากาศในการกระตุ้น
ให้นิสิตได้คิด g ใช้ถามเพ่ือเชื่อมโยง

ให้นิสิตจำแนกเครื่องมือวิจัย g ให้

คำแนะนำผ่าน coggle ในการค้นคว้า

ข้อมูลเพ่ือสร้างเคร่ืองมือวิจัย 

 

M5 การวิเคราะห์ข้อมูล และการเขียนรายงาน 
ผลว ิ จ ั ยเ ป็ น

อย่างไร? 
- เพ่ือให้นิสิตสามารถ

วิเคราะห์และนำเสนอ

ผลที่เกิดขึ้นจากการ

วิจัยได้ 

เนื่องจากข้อจำกัดในการลงพ้ืนที่
เพ่ือปฏิบัติการวิจัยจริงของนิสิต 
การใช้สถานการณ์จำลองจะช่วย
ให้นิสิตเชื่อมโยงความรู้ได้ โดย
ผู้สอนจะต้องกระตุ้นให้นิสิตได้ใช้

ความคิดเพ่ือเชื่อมโยงสถานการณ์
กับส่ิงที่วางแผนหรือออกแบบการ
วิจัยก่อน เพื่อใช้วิจารณญาณใน
การเลือกสถานการณ์หรือข้อมูล

ที่เหมาะสมมาวิเคราะห์ต่อไป 

- ข้อมูลจำลองเก่ียวกับ
ผลที่เกิดขึ้นจากการ
วิจัย 
- กิจกรรมการวิเคราะห์
ข้อมูล 

- โปรแกรมสำหรับการ
วิเคราะห์ข้อมูล 
 

นิสิต: ศึกษาข้อมูลจำลองที่ผู้สอนได้
สร้างขึ ้น g เลือกข้อมูลจำลองที่

สอดคล้องกับการออกแบบการวิจัย

ของนิสิต g วิเคราะห์และนำเสนอ

ผลการวิจัยในใบกิจกรรม 

ผู้สอน: ให้นิสิตเปรียบเทียบข้อมูลกับ
แบบแผนการวิจัยที่ควรจะเป็น  g 

แนะนำการว ิ เคราะห์ข ้อม ูล g 

ตรวจสอบและให้ข้อเสนอในการปรับ

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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กิจกรรม วัตถุประสงค์ ความเชื่อ/ทฤษฎี สิ่งที่ต้องเตรียม ขั้นตอนหลัก 
M6 อภิปรายผล การสะท้อนผล และการปรับ treatment 
6.1 เปิดมุมมอง
สู่การสะท้อนคิด 

- เพื่อให้นิสิตได ้เปิด

ม ุ มมองและเ ห็ น

ความสำคัญของการ

สะท้อนคิดเกี ่ยวกับ

การจัดการเรียนการ

สอน 

 

การสะท้อนคิดเป็นทักษะหนึ่งที่
นิสิตยังได้รับการฝึกไม่มากนัก 
และยังไม่เห็นความสำคัญของการ
สะท้อนคิดเท่าที่ควร กิจกรรมนี้

จะปลูกฝังความสำคัญที่จะได้รับ
จากการสะท้อนคิด ซึ ่งจะช่วย
เปลี ่ยนมุมมองและสร้างความ
ตระหนักให้กับนิสิตได้ 

- คล ิปจาก youtube 

เร ื ่ อง learning from a 

teaching observation 

เผยแพร่โดย Itslifejim 

นิส ิตและผ ู ้สอนด ูคล ิปพร ้อมกัน 

อภิปรายประเด็นสำคัญที่มีในคลิปโดย

ผู้สอนใช้คำถามนำ เช่น การกระทำของ

เพ่ือนครูในคลิปนั้นมีลักษณะอย่างไร 

นิสิตคิดว่าเพ่ือนครูตั้งคำถามเพ่ือถาม

ครูในลักษณะใด การถามคำถามนั้นมี

วัตถุประสงค์อะไร 

6.2 ทบทวนเพ่ือ
สะท้อน , สะท้อน

เพ่ือปรับ 
 

- เพ่ือให้นิสิตสามารถ
นำผลการวิ เคราะห์
ข้อมูลมาใช้อภิปราย
และให ้ เหต ุ ผลใน
ประเด็นที่สำคัญได้ 

- เพ่ือให้นิสิตสามารถ
สะท้อนผลที่เกิดขึ้น
จากการว ิ จ ั ยของ
ตนเองและของเพื่อน

ได้ 
- เพ่ือให้นิสิตสามารถ
นำเสนอแนวคิดในการ
ปร ับ treatment ใน
การวิจัยคร้ังต่อไปได้ 

เนื่องจากทักษะการสะท้อนคิด
ของน ิส ิตอาจจะยังได ้ร ับการ
ฝึกฝนในระดับน้อย กิจกรรมนี้
เชื ่อว่าการที่นิสิตจะสะท้อนคิด
ได้ดี นิสิตต้องรู้และเข้าใจในส่ิงที่

ตนเองได้ทำไป และต้องมีแนวทาง
ชี้แนะการสะท้อนคิดให้กับนสิิต
อย่างเป็นระบบ รวมทั้งต ้องให้
นิสิตได้ผ่านสถานการณ์เสมือน

จร ิ งเพ ื ่ อทำให ้น ิ ส ิ ตได ้ เห็น
ตัวอย่างที่ถูกต้อง และนิสิตจะได้
นำสารสนเทศที่ได้จากการสะท้อน
คิดไปใช้ในการออกแบบและปรับ
การวิจัยได้อย่างถูกต้อง 

- ใบกิจกรรม “ทบทวน
ส่ิงที่ทำ” 
- ก ิจกรรม “สะท ้อน
ตนเองผ่านส่ิงที่ทำ” 
- กิจกรรมเล่าสู่งานวิจัย

ให้เพ่ือนฟัง 
- ใบกิจกรรม Q&A 

- กิจกรรมบทบาทสมมุติ 
- ใบกิจกรรมสร ุปแนว

ทางการปรับ treatment 

และการว ิจ ัยในระยะ
ต่อไป 

นิสิต: ตอบคำถามในใบกิจกรรมโดย
เชื ่อมโยงกับงานวิจัยที ่น ิส ิตได้ทำ 

gเล่าและแลกเปลี่ยนงานวิจัยที่ทำ
ให้เพื่อนฟัง g แสดงบทบาทสมมุติ
หน้าชั ้นเรียนและเพื ่อนคนอื่นร่วม
สะท้อนผลการวิจัยโดยการถามคำถาม

และเสนอแนะ g สร้างแผนภาพเพ่ือ
สร ุปเป ็นแนวทางในการทำว ิ จัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนในระยะต่อไป 

ผู้สอน: ให้นิสิตได้ทบทวนงานวิจัยของ

ตนเอง g ให้นิสิตเล่าสู่งานวิจัยให้

เพ่ือนนิสิตฟัง g เปิดโอกาสให้นิสิต
ได ้พ ูดค ุยแลกเปล ี ่ยนสะท ้อนคิด

เกี่ยวกับงานวิจัยของเพื่อน g ร่วม
แสดงบทบาทสมมุติเพื่อร่วมสะท้อน
ผลการวิจัย 

6.3 นำเสนอเชิง
สร้างสรรค์ 

- เพ่ือให้นิสิตสามารถ

นำเสนอการว ิ จั ย
ปฏิบัติการในชั้นเรียน
ของน ิส ิตได ้อย ่าง
สร้างสรรค์ผ่านการ
สร้างภาพ , โปสเตอร์

ออนไลน์ 

การเรียนรู ้ของนิสิตส่วนหนึ่ ง

เกิดขึ้นได้จากการเรียนและลงมือ
ปฏิบัต ิตามชิ้นงานต่าง ๆ  แล้ว 
การใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการ
สร ุปและนำเสนอช ิ ้นงานของ
ตนเองก ็จะม ีส ่วนให้น ิส ิตได้

ทบทวนและเรียบเรียงความรู้ต่าง 
ๆ ได ้ และการนำเสนอนั ้นไม่
จำเป ็นท ี ่ต ้องอย ู ่ ในร ู ปแบบ 
powerpoint เสมอไป การนำเสนอ

ด้วยเว็บไซต์ piktochart เป็นตัว
ช่วยหนึ่งที่ช่วยพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของนิสิต 

- ผลการวิจัยของนิสิต 

- เว็บไซต์ 
 

https://piktochart.co

m  

นิสิต: สรุปและสร้างสรรค์ภาพหรือ

โปสเตอร ์ เพ ื ่ อนำเสนอการว ิ จั ย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนของนิสิต g 

แลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพ่ือน 
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 3.2 หลักการออกแบบที่ปรบัใหม่ 
 จากการสังเคราะห์กิจกรรมที ่ปรับใหม่ในการทดลองใช้ทั ้งสามรอบกับตัวอย่างที่มี

หลายหลากบริบท พบว่าหลักการออกแบบชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั ้นเรียนควรมี

ลักษณะท่ีเน้นวิธีการหรือกิจกรรมที่สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล  และปฏิสัมพันธ์ระหว่างนสิิต

กับกิจกรรม โดยต้องมีความต่อเน่ืองตั้งแตต่้นจนจบผ่านการให้ feedback อย่างต่อเน่ืองของผู้สอน 

เพราะจะทำให้นิสิตเกิดการเชื่อมโยงความคิดได้ เน้นการสร้างความเชื่อมโยงหรือรอยต่อทางองค์

ความรู้ของเน้ือหาในแต่ละเร่ืองให้นิสิต เพ่ือให้เกิดความเข้าใจท้ังกระบวนการ สร้างแรงจูงใจในการ

ทำ CAR เพ่ือให้เกิดการกระทำท่ีมีเป้าหมาย และต้องแสดงให้เห็นว่าไม่ใช่ภาระงานท่ีนอกเหนือจาก

งานประจำ ผู้เรียน/ผู้สอนต้องมีความรู้ ความคิดสร้างสรรค์ วิธีการ นวัตกรรมในการแกป้ัญหาท่ี

เป็นทุนเดิมอยู่จะทำให้การทำ CAR ประสบความสำเร็จมากขึ้น หรือจัดเตรียมชุดการเรียนรู้ต้องท่ีมี

สื่อหรือเอกสารต่าง ๆ จัดเตรียมไว้ให้ และต้องจัดกิจกรรมท่ีเปลี่ยนแปลงความเชื่อเดิมของบุคคลท่ี

เก่ียวข้องเพ่ือให้เกิดแนวคิดเดียวกัน รายละเอียดการสังเคราะห์ดังตารางต่อไปน้ี 

ตาราง 4.12 การสังเคราะห์สาระของหลักการออกแบบชุดการเรียนรู้ท่ีปรับใหม่ 
หลักการออก

แบบเดิม (ก่อนใช้
ชุดการเรียนรู้) 

วิธีการที่ใช้ 
หลักการออกแบบใหม่ที่ได้ 

(หลังใช้ชุดการเรียนรู้) 

แหล่งข้อมูล 

1 2 3 4 5 

• เน้นวิธีการ
หรือกิจกรรม

ที่สร้าง

ปฏิสัมพันธ์

ระหว่าง

บุคคล 

• ใช้กิจกรรมที่ให้
นิสิตมีปฏิสัมพันธ์

ร่วมกัน และ

กิจกรรมที่นิสิต

จะต้องคิดและลง

มือปฏิบัติ 

• ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตกับ
กิจกรรม CAR ต้องมีความ

ต่อเนื่องตั้งแตต่้นจนจบ 

เพราะจะทำให้นิสิตเกิดการ

เชื่อมโยงความคดิได ้

• ให้ feedback อย่าง

ต่อเนื่องของผู้สอน 

✔ ✔ 

 

✔ ✔ ✔ 

• เชื่อมรอยต่อ
ระหว่างระดับ

การเรียนรู้ที่

เป็นอยู่กับ

เป้าหมายที่

คาดหวัง  

• สำรวจความรู้เดิม
ในแต่ละเร่ือง และ

เน้นปรับความรู้

โดยการให้

คำแนะนำที่เป็น

ลำดับขั้นโดย

ผู้สอน  

 

• เน้นการสร้างความเชื่อมโยง
หรือรอยต่อทางองค์ความรู้

แต่ละเนื้อหาให้นิสิต 

✔ 

 

✔ 

 

✔ 

 

✔ 

 

✔ 
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หลักการออก

แบบเดิม (ก่อนใช้
ชุดการเรียนรู้) 

วิธีการที่ใช้ 
หลักการออกแบบใหม่ที่ได้ 

(หลังใช้ชุดการเรียนรู้) 

แหล่งข้อมูล 

1 2 3 4 5 

• สร้าง
แรงจูงใจใน

การทำ CAR 

เพ่ือให้เกิด

การกระทำที่

มีเป้าหมาย 

• ใช้กิจกรรมที่ทำให้
เห็นถึง

ความสำคัญ และ

ประโยชน์ที่จะ

เกิดขึ้น 

• นอกจากทำให้ประโยชน์
แล้ว ยังต้องแสดงให้เห็นว่า

การทำ CAR ไม่ใช่ภาระ

งานที่นอกเหนือจากงาน

ประจำ 

✔ ✔ ✔ ✔  

• จัดกิจกรรมที่
สอดคล้องกับ

ความสนใจของ

ผู้เรียน ส่งเสริมให้

ผู้เรียนเลือกหัวข้อ

ที่ตนเองสนใจ 

• ผู้เรียน/ผู้สอนต้องมีความรู้ 
ความคดิสร้างสรรค์ วิธีการ 

นวัตกรรมในการแก้ปัญหา

ที่เป็นทุนเดิมอยู่จะทำให้

การทำ CAR ประสบ

ความสำเร็จมากขึ้น 

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 

• ออกแบบให้
เหมาะกับ

บุคคลที่มีเจต

คติทีด่ีต่อ 

CAR หรือ

สนใจจะทำ 

CAR แต่ไม่รู้

จะเร่ิมต้น

อย่างไร 

• เน้นกระบวนการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้

ร่วมกัน 

• ใช้กิจกรรมที่ไม่ทำ
ให้รู้สึกกลัวหรือไม่

กล้าที่จะทำ CAR 

• ชุดการเรียนรู้ต้องมีส่ือหรือ
เอกสารต่าง ๆ จัดเตรียมไว้

ให้ผู้ที่จะทำ CAR เลือกใช้ 

และสามารถแลกเปล่ียน

สะท้อนข้อดี ข้อปรับปรุง

ของกิจกรรมต่าง ๆ ได ้

   ✔  

• เปล่ียนแปลง
ความเชื่อเดิม

ที่มองว่า 

CAR เป็น

เร่ืองยากและ

ใช้เวลานาน 

• เปล่ียนแปลงความ
เชื่อเดิมที่มองว่า 

CAR เป็นเร่ืองยาก

และใช้เวลานาน 

• เปล่ียนแปลงความเชื่อเดิม
ที่มองว่า CAR เป็นเร่ือง

ยากและใช้เวลานาน 

✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 

หมายเหตุ: 1=นิสิตป.ตร ีปี 4 (ปฐมวัย), 2=นิสิตป.ตร ีปี 4 (มัธยม), 3=นิสิตป.ตร ีปี 5 (การศึกษาพิเศษ), 4=นิสิตป.ตรี ปี 4 (ประถม), 5=นิสิตป.ตรี 

ปี 4 (การศึกษาพเิศษ) 
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บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยอิงการออกแบบคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาหลักการออกแบบและต้นแบบ

ของชุดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการวิจัยในชั้นเรียนสำหรับนิสิตที่มีบริบทต่างกัน 2) ทดลอง

และวิเคราะห์ผลการใช้ต้นแบบของชุดการเรียนรู้ฯ ท่ีมีต่อนิสิตโดยใช้การวิจัยอิงการออกแบบ และ 

3) จัดทำคู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้ต้นแบบ และนำเสนอหลักการออกแบบนวัตกรรมการเรียนการ

สอนท่ีปรับใหม่จากผลการวิจัยอิงการออกแบบ กลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นนิสิตคณะครุศาสตร์ในชั้นปีท่ี 

3-4 จำนวน 6 กลุ่ม ซ่ึงเป็นระดับชั้นท่ีต้องมีการเตรียมความพร้อมให้กับนิสิตก่อนฝึกประสบการณ์

วิชาชีพ และยังขยายผลไปยังอาจารย์ที่สอนรายวิชาการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน อีกทั้งครูใน

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ต้องทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ขั้นตอนการวิจัยประกอบด้วย ขั้น

การพัฒนาชุดการเรียนรู้ต้นแบบ ขั้นการทดลองนำชุดต้นแบบไปใช้ในบริบทต่าง ๆ ทั้ง 8 บริบท 

จำนวน 3 รอบการทดลอง และขั้นการสังเคราะห์หลักการออกแบบและจัดทำคู่มือการใช้ชุดการ

เรียนรู้ เก็บข้อมูลด้วยการสอบถาม การสังเกตและการสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์

เน้ือหาเป็นหลัก รวมกับการวิเคราะห์โดยใช้สถิติบรรยาย 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ชุดการเรียนรู้ต้นแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนประกอบด้วย 6 โมดูลได้แก่ M1 

บทนำสู่การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน M2 สภาพปัญหาและตัวแปร M3 การพัฒนาสู่ปัญหาวิจัย 

กรอบแนวคิด และการออกแบบการวิจัย M4 การนำ treatment สู่การปฏิบัติ และการเก็บข้อมูล 

M5 การวิเคราะห์ข้อมูล และการเขียนรายงาน และ M6 อภิปรายผล การสะท้อนผล และการปรับ 

treatment หลักการ/แนวคิดท่ีใช้ในการออกแบบความเชื่อและกิจกรรมต่าง ๆ ในโมดูลคือ ทฤษฎี

การพัฒนาสังคม ทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือการเปลี่ยนแปลง และแนวคิดแรงจูงใจ 

 2. ผลท่ีเกิดขึ้นกับนิสิตในแต่กลุ่มพบว่า นิสิตเห็นประโยชน์ ความสำคัญและมีความคิดว่า

จะนำกระบวนการ CAR ท่ีได้เรียนรู้ไปปรับใช้ในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ มีความคิดว่าการทำ 

CAR ไม่ใช่เร่ืองยาก อีกท้ังยังสนุกท่ีได้ทำ CAR ขณะออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ นิสิตมีความคิดใน

การท่ีจะลงมือทำ CAR ด้วย เพราะมีความม่ันใจว่าสามารถออกแบบและลงมือปฏิบัติการทำ CAR 

ได้จริง อีกทั้งนิสิตมีการคิดและพัฒนาการทำ CAR อย่างต่อเนื่อง และพยายามประยุกต์ความรู้ 

ต่าง ๆ เข้ามาออกแบบ CAR ของตนเอง เมื่อพิจารณาผลการทดสอบความรู้และการประเมินผล

งานของนิสิตพบว่า นิสิตมีความรู้ท่ีถูกต้อง รวมถึงผลงานของนิสิตมีความถูกต้องตามหลัก CAR อีก
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ท้ังนิสิตยังได้ประยุกต์และพัฒนาความรู้ในศาสตร์ของนิสิต สังเกตได้จากชิ้นงานของนิสิตท่ีบ่งชี้ถึง

ความคิดสร้างสรรค์ในการทำวิจัยท่ีใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 

 3. คู ่มือการใช้ชุดการเรียนรู ้การวิจ ัยปฏิบัติการในชั ้นเรียนประกอบด้วยกิจกรรม 

วัตถุประสงค์ ความเชื่อ/ทฤษฎีท่ีใช้ในการออกแบบชุดการเรียนรู้ สื่ออุปกรณ์ท่ีต้องเตรียม รวมท้ัง

ขั้นตอนหลักในการใช้ชุดการเรียนรู้ สำหรับหลักการออกแบบที่ปรับใหม่พบว่า ชุดการเรียนรู้การ

วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนควรมีลักษณะท่ีเน้นวิธีการหรือกิจกรรมท่ีสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

กิจกรรมต่าง ๆ ควรเชื ่อมโยงกันอย่างต่อเนื ่องตั ้งแต่ต้นจนจบผ่านการให้ feedback อย่าง

สม่ำเสมอของผู้สอน สร้างแรงจูงใจในการทำ CAR เพื่อให้เกิดการกระทำที่มีเป้าหมาย และต้อง

แสดงให้เห็นว่าไม่ใช่ภาระงานที่นอกเหนือจากงานประจำ ผู้เรียน/ผู้สอนต้องมีความรู้ ความคิด

สร้างสรรค์ วิธีการ นวัตกรรมในการแก้ปัญหาที่เป็นทุนเดิมอยู่จะทำให้การทำ CAR ประสบ

ความสำเร็จมากขึ้น หรือจัดเตรียมชุดการเรียนรู้ต้องท่ีมีสื่อหรือเอกสารต่าง ๆ จัดเตรียมไว้ให้ และ

ต้องจัดกิจกรรมท่ีเปลี่ยนแปลงความเชื่อเดิมของบุคคลท่ีเก่ียวข้องเพ่ือให้เกิดแนวคิดเดียวกัน 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การอภิปรายผลการวิจัยในเบื้องต้น แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 1) การพัฒนาชุดการ

เรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 2) ความแตกต่างของชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้น

เรียนท่ีพัฒนาขึ้นกับชุดการเรียนอ่ืน ๆ และ 3) ลักษณะกิจกรรมในชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการ

ในชั้นเรียน รายละเอียดมีดังน้ี 

 การพัฒนาชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 ชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนต้นแบบท่ีพัฒนาขึ้นหลังจากนำไปทดลองและ

ปรับใช้ในแต่ละบริบทตามแนวคิดของการวิจัยอิงการออกแบบ (design-based research) จนได้

ชุดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์นั้นพบว่า โครงสร้างของชุดการเรียนรู้ประกอบด้วย 6 โมดูลได้แก่ 1) 

บทนำสู่การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 2) สภาพปัญหาและตัวแปร 3) การพัฒนาสู่ปัญหาวิจัย 

กรอบแนวคิด และการออกแบบ 4) การวิจัย การนำ treatment สู่การปฏิบัติ และการเก็บข้อมูล 

5) การวิเคราะห์ข้อมูล และการเขียนรายงาน และ 6) อภิปรายผล การสะท้อนผล และการปรับ 

treatment โดยแต่ละโมดูลประกอบด้วย กิจกรรม วัตถุประสงค์ ความเชื่อหรือทฤษฎีที่เป็นฐาน

ของแต่ละกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ และขั้นตอนการใช ้ซ่ึงถ้าพิจารณาแล้วจะมีองค์ประกอบครบถ้วน

ตามแนวคิดของ Richey (2000 ) ตัวอย่างของการนำความเชื่อหรือทฤษฏีที่เป็นฐานในกิจกรรม 

เช่น การอภิปรายกลุ่มท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับผู้เรียนและผู้เรียน หรือ

กับผู้เรียนและผู้สอนเพื่อเชื่อมรอยระหว่างระดับการเรียนรู้ที่เป็นอยู่กับเป้าหมายที่คาดหวังตาม
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ทฤษฏีการพัฒนาสังคม (Vygotsky, 1978 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2545)  นอกจากนี้เมื่อนำ

กิจกรรมต่าง ๆ ในชุดการเรียนรู้ไปปรับใช้ในแต่ละบริบทพบว่า กิจกรรมต่าง ๆ จะมีลักษณะคล้าย

กับชุดการเรียนรู้ต้นแบบ แต่ตัวอย่างหรือประเด็นในการอภิปรายร่วมกันระหว่างผู้สอนกับนิสิต

อาจจะต้องมีการเปลี่ยนแปลงไปให้เหมาะสมตามภูมิหลังของนิสิตเพ่ือให้นิสิตเข้าใจในบทเรียนน้ัน

มากยิ่งขึ้น  

 ความแตกต่างของชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่พัฒนาข้ึนกับชุดการเรียนอื่น ๆ  
 ชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนอื่น ๆ  ที่มีการเผยแพร่แล้วตั้งแต่ปี 2000 โดย

ส่วนใหญ่จะนำเสนอในเชิงขององค์ความรู้สำคัญท่ีผู้เรียนควรรู้เก่ียวกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

และนำเสนอตามขั้นตอนของการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนตั้งแต่การกำหนดปัญหาไปจนถึงการ

การปรับการออกแบบการวิจัยในระยะต่อไป ซึ่งเบื้องต้นมีลักษณะคล้ายกับชุดการเรียนรู้การวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนท่ีคณะผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น แต่ชุดการเรียนรู้น้ีมีความแตกต่างกับชุดการเรียนรู้

อื่น ๆ ตรงที่การออกแบบกิจกรรมต่าง ๆ จะอิงสภาพ บริบท และภูมิหลังของนิสิตเป็นหลักเพ่ือ

นำไปสู่ความเชื่อหรือทฤษฎีในการออกแบบกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งทำให้มีแนวทางในการจัดกิจกรรม 

ต่าง ๆ ท่ีชัดเจนขึ้น เช่น การออกแบบกิจกรรมให้นิสิตคิดวิเคราะห์จากสถานการณ์จำลองซ่ึงเป็นการ

สร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนมีประสบการณ์จริงเชิงบวกตามแนวคิดแรงจูงใจ (Shunck et al., 2008)  

นอกจากนั้นชุดการเรียนรู้น้ีพัฒนาขึ้นโดยอิงผลลัพธ์ที่คาดหวังให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนเป็นหลักที่ไม่ใช่

เรื่องของความรู้และทักษะด้านการวิจัยเพียงอย่างเดียวเหมือนชุดการเรียนรู้อื่น ๆ  แต่ยังมุ่งหวังให้

เกิดความตระหนักต่อการวิจัย เจตคติที่ดีต่อการวิจัย การรับรู้ความสามารถในตนเอง ความยึดม่ัน

ผูกพัน และผลลัพธ์สุดท้ายคือ ความรู้และทักษะในการสอนของนิสิตอีกด้วย  

 ลักษณะกิจกรรมในชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 กิจกรรมในแต่ละโมดูลของชุดการเรียนรู้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่พัฒนาขึ้นในมี

ลักษณะเป็นท้ังออฟไลน์ (กระดาษ) และออนไลน์ (โปรแกรมต่าง ๆ) การนำกิจกรรมในชุดการเรียนรู้

ที่พัฒนาขึ้นไปใช้ไม่จำเป็นต้องใช้ในลักษณะออนไลน์ทุกครั้งเพราะเป้าประสงค์ของกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบออนไลน์อย่างหน่ึงคือทำให้การเรียนรู้ท่ีจะเกิดขึ้นไม่จำกัดอยู่ในห้องเรียนเท่าน้ัน สามารถ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันได้ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน หรือผู้เรียนและผู้เรียนโดยใช้โปรแกรมหรือ

แอพพลิเคชั่น ซ่ึงบางกิจกรรมจำเป็นต้องเป็นการเรียนรู้แบบเผชญิหน้าดงัน้ันกิจกรรมแบบออฟไลน์ก็

ยังสามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็มท่ี 

 นอกจากนั้นกิจกรรมแบบออนไลน์ในชุดการเรียนรู้นี้ยังเป็นสื่อกลางการเรียนรู้และฝึกฝน

ทักษะการคิดวิเคราะห์ เปรียบเทียบ เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจต่อหัวข้อที่เรียนมากขึ้น ผ่าน

ผู้สอนที่เปรียบเสมือนตัวอย่างหรือผู้อำนวยความสะดวกในการเรียน จุดเด่นของชุดการเรียนรู้ท่ี
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พัฒนาขึ้นอีกประเด็นหนึ่งคือมีลักษณะกิจกรรมหรือตัวเลือกที่เป็นสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลายท้ัง

รูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ เช่น แอพพลิเคชั่น Plicker Coggle Charade และ Realtimeboard 

เป็นต้น ซ่ึงสามารถช่วยให้ผู้สอนประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างหลากหลายและสร้างสรรค์

ซ่ึงสอดคล้องกับหลักการของแนวคิดแรงจูงใจท่ีมุ่งสร้างบรรยากาศการเรียนรู้เชิงบวกเพ่ือเสริมสร้าง

การรับรู้ความสามารถของผู้เรียน  

 

ข้อเสนอแนะ 
1. การวิจัยครั ้งนี ้ทดลองใช้และขยายผลกับตัวอย่างที ่มีความหลากหลาย ทั้งนิสิตใน

สาขาวิชาต่าง ๆ และได้ขยายผลไปยังครูระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อไปประยุกต์ในการทำวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนของตน ซ่ึงผลการวิจัยพบว่านิสิตและครูสามารถนำความรู้และทักษะต่าง ๆ  ไป

ประยุกต์ใช้กับบริบทตนได้ ดังนั ้นจึงเห็นว่าชุดการเรียนรู ้ท่ีพัฒนาขึ ้นนี ้ควรนำไปขยายผลใน

มหาวิทยาลัยเพ่ือส่งเสริมทักษะการทำวิจัยให้กับนิสิต และในระดับโรงเรียนเพ่ือส่งเสริมการทำวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูต่อไป  

2. เน่ืองจากชุดการเรียนรู้น้ีพัฒนาขึ้นเพ่ือบนพ้ืนฐานให้เหมาะกับกลุ่มผู้เรียนไม่เกิน 5- 30 

คน ดังนั้นในการนำชุดการเรียนรู้นี ้ไปใช้ ผู้นำไปประยุกต์ใช้ควรพิจารณาจำนวนของผู ้เร ียนให้

เหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรมในชุดการเรียนรู้ด้วย  

3. ชุดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้นยึดบริบทแต่ละประเภทเป็นฐานในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ และ

ความเชื่อในการออกแบบกิจกรรม ดังน้ันผู้สอนท่ีจะนำชุดการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ควรศึกษาลักษณะ

ของการจัดกิจกรรมในชุดการเรียนรู ้รวมถึงศึกษาบริบท ความเชื่อของเทคโนโลยีสื่อการเรียนรู้

ออนไลน์และออฟไลน์ท่ีแนะนำในชุดการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดความชำนาญก่อนใช้จริง 
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เกมใบ้คำปัญหาวิจัย 
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ตัวอย่างการขยายผลผลทดลองโดยเอากิจกรรมไปใช้กับตัวอย่างกลุ่มอ่ืน (ระยะ 3) 
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ภาพ การวิเคราะห์ปญัหาในช้ันเรียน เพื่อกำหนดปัญหาวิจัย 
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ผู้อำนวยการศูนย์นวัตกรรมการเรียนรู้ (นางประไพพิศ มงคลรัตน์) กรรมการและเลขานุการ 

เจ้าหน้าท่ีศูนย์นวัตกรรมการเรียนรู้ (นางสาวขนิษฐา วงศ์วิเศษ)  ผู้ช่วยเลขานุการ 

 

หน่วยงานทีร่ับผิดชอบ 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 
คณะนักวิจัย  

ศ.ดร.สุวิมล ว่องวาณิช  สาขาวิชาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 

อ.ดร.ชยุตม์ ภิรมย์สมบตั ิ สาขาวิชาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 

อ.ดร.กนิษฐ์ ศรีเคลือบ  สาขาวิชาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 

 

ผู้ที่นำชุดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ในโครงการย่อย และนำเสนอผลกับโครงการวจิัยน้ี 
ผศ.ดร.ปยิวรรณ วิเศษสุวรรณภูมิ สาขาวิชาจิตการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 

อ.ดร.วาทินี อมรไพศาลเลิศ   สาขาวิชาจิตการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
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