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บทคัดย่อภาษาไทย  ธนวุฒ นาชีวะ : การใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่ง

มวลชนทางราง กรณีศึกษาสวนลุมพินี. ( THE USAGE PATTERNS OF DISTRICT 
PARK LOCATED IN SURROUNDING AREA OF MASS TRANSIT STATIONS : A 
CASE STUDY OF LUMPHINI PARK) อ.ทีป่รึกษาหลัก : อ. ดร.เปี่ยมสุข สนิท 

  
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา (1) พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานี

ระบบขนส่งมวลชนทางราง (2) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของต าแหน่งที่ตั้งของที่อยู่อาศัยและที่ท างานกับ
การใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง และ (3) วิเคราะห์ปัจจัย
ที่มีผลต่อการใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง โดยใช้สวนลุมพินีเป็น
กรณีศึกษา มีวิธีการวิจัยด้วยการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามจากผู้มาใช้บริการสวนลุมพินี  จ านวน 400 
ตัวอย่าง แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา สถิติทดสอบไคสแควร์ และการวิเคราะห์การ
ถดถอยพหุคูณ 

ผลการศึกษา พบว่า (1) สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้ามีผู้ใช้งานหลัก 
คือ ผู้ที่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานี นั่นคือ ผู้ใช้สวนลุมพินีส่วนใหญ่เป็นผู้ที่อาศัยอยู่ในคอนโดมิเนียมใกล้
สถานีรถไฟฟ้าในระยะ 1 กิโลเมตร (2) ระยะห่างจากสถานีของที่อยู่อาศัยและที่ท างานของผู้ใช้สวนลุมพินี
ที่แตกต่างกันส่งผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนลุมพินีที่แตกต่างกันทั้งในด้านความถี่และวันที่ไปใช้สวน  และ 
(3) เมื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อความถี่ในการมาใช้สวน พบว่า ที่อยู่อาศัยอยู่ใกล้สถานีรถไฟฟ้ามีผลต่อ
ความถี่การใช้สวนลุมพินี โดยผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ใกล้สถานีรถไฟฟ้ามาใช้สวนแห่งนี้เป็นประจ ามากกว่าผู้ใช้
สวนที่บ้านอยู่ไกลสถานี ทั้งนี้ มีข้อค้นพบที่ส าคัญ คือ (1) ความถี่ในการใช้สวนสาธารณะขึ้นอยู่กับความ
ใกล้สถานีรถไฟฟ้าไม่ว่าจะเป็นบ้านหรือที่ท างาน (2) ผู้ใช้สวนที่ท างานอยู่ใกล้สถานีรถไฟฟ้าจะไม่ใช้
รถไฟฟ้าในการเดินทางมาสวนสาธารณะ แต่ใช้รถยนต์เดินทางมาสวนสาธารณะแทนรถไฟฟ้า และ (3) 
สวนสาธารณะเป็นทางผ่านในการเดินทางกลับบ้านของผู้ที่ขับรถยนต์มาท างาน 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ # # 6073321125 : MAJOR URBAN AND REGIONAL PLANNING 
KEYWORD: THE USAGE PATTERNS OF DISTRICT PARK LOCATED IN SURROUNDING 

AREA OF MASS TRANSIT STATIONS, LUMPHINI PARK 
 Tanawut Nacheewa : THE USAGE PATTERNS OF DISTRICT PARK LOCATED IN 

SURROUNDING AREA OF MASS TRANSIT STATIONS : A CASE STUDY OF LUMPHINI 
PARK. Advisor: Peamsook Sanit, Dr.Eng 

  
This research aims (1) to study the use of district parks located in surrounding 

area of mass transit stations. (2) to analyze the relationship between the location of the 
residence and workplace and the use of district parks. And (3) to examine the factors 
affecting the park use behavior. Lumphini Park was selected as a case study. In total, 400 
users of Lumphini Park provided data by questionnaires. The data were analyzed using 
descriptive statistics, chi square test, and multiple regression. 

The study found that (1) the main users of district parks located in surrounding 
area of mass transit station are the transit resident those living proximity to the station. 
The majority of Lumphini Park users lives in condominiums near mass transit station 
within 1 kilometer. (2) The distance of their residence and workplace from the station 
affects the use of Lumphini Park in terms of frequency and date. (3) Analysis of factors 
affecting the park use behavior found that the location of residence near the station 
have an effect on the use of Lumphini Park. The park users living near station come to 
the park more often than those living far from the station. Finally, the key findings of this 
study are (1) the frequency of park visiting depends on the location of residence or 
workplace proximity to the stations. (2) The park users working near station do not come 
to the park by mass transit. Rather, they come to the park by car. (3) The park is not 
their destination, it is the stopover on the way driving back home. 
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Academic Year: 2018 Advisor's Signature .............................. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงด้วยดีจากความช่วยเหลือของอาจารย์ ดร.เปี่ยมสุข สนิท ที่ได้
ให้ความกรุณาเป็นที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ทั้งเสียสละเวลาเพื่อให้ค าปรึกษา ค าแนะน า การปรับแก้ไข 
และช่วยให้ความรู้ด้วยความเอาใจใส่อย่างดีเสมอมา 

 
ขอขอบพระคุณ รองศาสตรจารย์ ดร.ระหัตร โรจนประดิษฐ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวดี ทอง

สุกปลั่ง หรรษาสุขสิน และ อาจารย์ ดร.พรสรร วิเชียรประดิษฐ์ ซึ่งกรุณาเป็นกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 
พร้อมทั้งให้ค าแนะน าในประเด็นที่ขาดตกบกพร่องเพ่ือให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สมบูรณ์ที่สุด 

 
ขอขอบคุณผู้อ านวยการส านักงานสวนสาธารณะและเจ้าหน้าที่ในสวนลุมพินี  ส าหรับความ

อนุเคราะห์ให้ใช้พื้นที่เพื่อเก็บแบบสอบถาม รวมถึงผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านที่เสียสละเวลาให้ข้อมูล
อันเป็นประโยชน์ในการศึกษาวิจัย 

 
สุดท้ายนี้ขอขอบพระคุณ คุณพ่อคุณแม่ที่คอยช่วยเหลือ เป็นก าลังใจและสนับสนุนให้ศึกษาต่อ

ในครั้งนี้ ตลอดจนเพื่อน พี ่และน้องที่คอยให้ความช่วยเหลือจนงานวิจัยส าเร็จไปได้ด้วยดี 
  
  

ธนวุฒ  นาชีวะ 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบญั 

 หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................... ค 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ .......................................................................................................................... ง 

กิตติกรรมประกาศ ................................................................................................................................ จ 

สารบัญ ................................................................................................................................................. ฉ 

สารบัญตาราง ...................................................................................................................................... ญ 

สารบัญรูปภาพ ..................................................................................................................................... ฎ 

บทที่ 1  บทน า...................................................................................................................................... 1 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญ .................................................................................................... 1 

1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย ................................................................................................................ 2 

1.3 ค าถามการวิจัย .......................................................................................................................... 2 

1.4 สมมติฐานการวิจัย ..................................................................................................................... 2 

1.5 ขอบเขตการวิจัย ........................................................................................................................ 3 

1.5.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา ........................................................................................................ 3 

1.5.2 ขอบเขตด้านพื้นที ่........................................................................................................... 4 

1.6 วิธีการด าเนินการวิจัย ................................................................................................................ 5 

1.7 ข้อจ ากัดในงานวิจัย ................................................................................................................... 6 

1.8 ค าจ ากัดความที่ใช้ในงานวิจัย .................................................................................................... 6 

บทที่ 2  การทบทวนแนวความคิด ทฤษฎ ีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ................................................. 7 

2.1 แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาพ้ืนที่รอบสถานีขนส่งมวลชน ........................................................... 7 

2.2 แนวคิดเก่ียวกับสวนสาธารณะ .................................................................................................. 9 

2.2.1 นิยามและความหมายของสวนสาธารณะ ....................................................................... 9 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ช 

2.2.2 ประเภทของสวนสาธารณะ ............................................................................................ 9 

2.2.3 ลักษณะและหน้าที่ของสวนสาธารณะ .......................................................................... 13 

2.3 แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ..................................................................... 15 

2.3.1 คุณลักษณะและพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ .......................................................... 15 

2.3.2 ปัจจัยด้านกายภาพที่มีผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ...................................... 16 

2.3.3 ปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมที่มผีลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ..................... 20 

2.4 แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการเดินทาง .................................................................................... 23 

2.4.1 การเกิดการเดินทาง ...................................................................................................... 23 

2.4.2 รูปแบบการเดินทางของบุคคล...................................................................................... 23 

2.4.3 ปัจจัยทีม่ีอิทธิพลต่อการเลือกรูปแบบการเดินทาง ....................................................... 24 

2.5 สรุปการทบทวนวรรณกรรม .................................................................................................... 26 

บทที่ 3  ระเบยีบวิธีวิจัย ..................................................................................................................... 30 

3.1 รูปแบบการวิจัย ....................................................................................................................... 30 

3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง ..................................................................................................... 30 

3.3 ขนาดกลุ่มตัวอย่างและการสุ่มตัวอย่าง ................................................................................... 30 

3.3.1 ขนาดกลุ่มตัวอย่าง ........................................................................................................ 31 

3.3.2 การสุ่มตวัอย่าง ............................................................................................................. 32 

3.4 การเก็บขอ้มูลด้วยแบบสอบถาม ............................................................................................. 33 

3.5 เครื่องมือที่ใช้ในการวิเคราะห ์.................................................................................................. 35 

บทที่ 4  การใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานี ระบบขนส่งมวลชนทางราง ............. 39 

4.1 การเข้าถึงและการใช้งานปัจจุบันในสวนลุมพิน ี....................................................................... 39 

4.2 คณุลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถาน ี....................... 42 

4.3 พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถาน ี.... 45 

4.4 พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะจ าแนกตามการอยูอ่าศัยในพ้ืนที่โดยรอบสถาน ี..................... 47 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ซ 

4.5 ความสัมพนัธ์ระหว่างคุณลักษณะผูใ้ช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ....... 50 

4.5.1 ความสมัพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับความถี่การใช้สวนสาธารณะ .. 53 

4.5.2 ความสมัพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ ..... 55 

4.5.3 ความสมัพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ ........ 58 

4.5.4 ความสมัพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ
 ..................................................................................................................................... 61 

4.5.5 สรุปผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรม
การใช้สวนสาธารณะ .................................................................................................... 63 

4.6 ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะ ......................................................................................................................... 64 

4.6.1 ความสมัพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับความถี่การใช้
สวนสาธารณะ .............................................................................................................. 65 

4.6.2 ความสมัพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับเวลาที่ใช้ใน
สวนสาธารณะ .............................................................................................................. 67 

4.6.3 ความสมัพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับวันที่ไปใช้
สวนสาธารณะ .............................................................................................................. 68 

4.6.4 ความสมัพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับช่วงเวลาที่ไปใช้
สวนสาธารณะ .............................................................................................................. 69 

4.6.5 สรุปผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับ
พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ................................................................................... 71 

4.7 ปัจจัยที่มีผลต่อการใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง ......... 71 

บทที่ 5  บทสรุปและข้อเสนอแนะ ...................................................................................................... 75 

5.1 สรุปผลการศึกษา .................................................................................................................... 75 

5.1.1 คุณลักษณะผู้ใช้สวน พฤติกรรมการเดินทาง และพฤติกรรมการใชส้วนสาธารณะระดับ
ย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง ................................................. 75 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฌ 

5.1.2 ความสมัพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะและพฤติกรรมการเดินทางมาใช้
สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ....................................................... 77 

5.1.3 ปัจจัยทีม่ีผลต่อการใชส้วนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง
 ..................................................................................................................................... 78 

5.2 ข้อค้นพบ ................................................................................................................................. 78 

5.3 ข้อเสนอแนะ ........................................................................................................................... 80 

5.4 งานวิจัยในอนาคต ................................................................................................................... 82 

บรรณานกุรม ...................................................................................................................................... 83 

ภาคผนวก ........................................................................................................................................... 86 

ภาคผนวก ก ตัวอย่างแบบสอบถาม .............................................................................................. 87 

ภาคผนวก ข  ผลการทดสอบการถดถอยพหุคูณ ........................................................................... 90 

ประวัติผู้เขียน ..................................................................................................................................... 92 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบญัตาราง 

 หน้า 
ตารางที่ 1 สวนสาธารณะหลักในกรุงเทพมหานคร ที่อยู่ในความรับผิดชอบของส านักสิ่งแวดล้อม 
กรุงเทพมหานคร ................................................................................................................................. 12 

ตารางที่ 2 คุณลักษณะผู้ใช้บริการสวนลุมพนิีจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานี ........... 43 

ตารางที่ 3 พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานี
 ............................................................................................................................................................ 45 

ตารางที่ 4 พฤติกรรมการใชส้วนลุมพินีจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถาน ี..................... 47 

ตารางที่ 5 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับความถี่การใช้สวนสาธารณะ ...... 53 

ตารางที่ 6 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ .......... 56 

ตารางที่ 7 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ ............ 58 

ตารางที่ 8 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ ... 61 

ตารางที่ 9 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับความถี่การใช้
สวนสาธารณะ ..................................................................................................................................... 66 

ตารางที่ 10 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับเวลาที่ใช้ใน
สวนสาธารณะ ..................................................................................................................................... 67 

ตารางที่ 11 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับวันที่ไปใช้
สวนสาธารณะ ..................................................................................................................................... 68 

ตารางที่ 12 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับช่วงเวลาที่ไปใช้
สวนสาธารณะ ..................................................................................................................................... 70 

ตารางที่ 13 ตวัแปรในการวิเคราะห์ปัจจัยทีม่ีผลต่อความถีก่ารใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานี
 ............................................................................................................................................................ 72 

ตารางที่ 14 การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถาน ี........... 73 

ตารางที่ 15 รปูแบบการเดินทางของผู้ที่อยู่อาศัยหรือท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า ............. 79 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบญัรูปภาพ 

 หน้า 
ภาพที่ 1 ขอบเขตพื้นที่ศึกษา ................................................................................................................ 4 

ภาพที่ 2 รัศมีการเดินเท้าจากศูนย์กลางสถานีเข้าสู่พื้นที่ชุมชนโดยรอบในระยะต่าง ๆ ........................ 8 

ภาพที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างสวนสาธารณะและกิจกรรมทางกาย .................................................. 19 

ภาพที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) ....................................................... 29 

ภาพที่ 5 ต าแหน่งในการเก็บแบบสอบถาม ........................................................................................ 32 

ภาพที่ 6 การเก็บข้อมูลภาคสนาม ...................................................................................................... 33 

ภาพที่ 7 กรอบวิธีวิจัยการศึกษาพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานี .... 36 

ภาพที่ 8 กรอบวิธีวิจัยวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะและพฤติกรรม
การเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ................................................... 37 

ภาพที่ 9 กรอบวิธีวิจัยการวิเคราะห์ปัจจัยทีม่ีผลต่อการใชส้วนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถาน ี....... 38 

ภาพที่ 10 เส้นทางการเข้าถึงสวนลุมพิน ี............................................................................................ 40 

ภาพที่ 11 การใช้งานพื้นที่ในสวนลุมพิน ี............................................................................................ 42 

ภาพที่ 12 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ .. 52 

ภาพที่ 13 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะ ..................................................................................................................................... 65 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 1  
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญ 

สวนสาธารณะเป็นหนึ่งในสาธารณูปการที่มีความส าคัญของเมือง มีหน้าที่ให้บริการด้านการ
นันทนาการและเป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ เป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยส่งเสริมคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน และมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับชีวิตประจ าวันของประชาชน โดยเฉพาะสวนสาธารณะ
ระดับเขตหรือย่าน (District Park) เป็นสวนสาธารณะที่ให้บริการทั้งผู้เดินเท้าเข้าถึงและผู้อยู่ใน
ระยะไกลเดินทางเข้าถึงด้วยระบบขนส่งมวลชนหรือรถยนต์ และเป็นหนึ่งในสวนสาธารณะหลักที่
ส าคัญของกรุงเทพมหานคร (ส านักผังเมือง กรุงเทพมหานคร, 2552) ดังนั้น สวนสาธารณะระดับย่าน
ถือได้ว่าเป็นหนึ่งในพื้นที่ที่ส าคัญต่อการพัฒนาเมืองเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะกรุงเทพมหานครที่ได้มี
การพัฒนาระบบขนส่งมวลชนรถไฟฟ้ามาอย่างต่อเนื่อง และการใช้งานพื้นที่รอบสถานีร่วมกับแนวคิด
การพัฒนาพื้นที่รอบสถานีขนส่งมวลชน (Transit Oriented Development: TOD) ที่เป็นที่สนใจอยู่
ในปัจจุบัน 

ปัจจุบันกรุงเทพมหานครมีโครงข่ายขนส่งมวลชนทางราง (BTS และ MRT) ครอบคลุมพื้นที่
ใจกลางเมือง ท าให้การเดินทางของคนเมืองมีความสะดวกรวดเร็ว และสามารถก าหนดเวลาในการ
เดินทางได้ ส่งผลให้คนเมืองสามารถจัดสรรเวลาเพื่อการพักผ่อนหย่อนใจ การมีกิจกรรมทางกาย การ
ออกก าลังกายและกิจกรรมนันทนาการ ซึ่ งเป็นกิจกรรมที่ มีประโยชน์ต่อร่างกายและจิตใจ 
สวนสาธารณะจึงเป็นสถานที่ที่ให้คนสามารถใช้ประโยชน์เพื่อการส่งเสริมสุขภาพทั้งทางร่างกายและ
จิตใจได้อย่างทั่วถึงและเท่าเทียม โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับสวนสาธารณะที่ติดกับพื้นที่รอบสถานีรถไฟฟ้า
บีทีเอส (BTS) และเอ็มอาร์ที (MRT) ซึ่งเป็นพื้นที่ที่เต็มไปด้วยที่พักอาศัย พาณิชยกรรม ส านักงาน/ที่
ท างาน และจุดเปลี่ยนถ่ายการเดินทาง ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการใช้สวนสาธารณะระดับย่าน
ในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางรางในกรุงเทพมหานครเพื่อที่จะเข้าใจเกี่ยวกับบริบท
สวนสาธารณะในเมือง โดยมุมมองของความสัมพันธ์ของต าแหน่งที่ตั้งของที่อยู่อาศัยและที่ท างานกับ
การใช้สวนสาธารณะที่ผ่านการอธิบายในเชิงพฤติกรรมการเดินทางและการใช้งาน 
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1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. ส ารวจพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่ โดยรอบสถานีระบบขนส่ง 
มวลชนทางราง 

2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของต าแหน่งที่ตั้งของที่อยู่อาศัยและที่ท างานกับการใช้สวนสาธารณะ
ระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง 

3. วิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่ง
มวลชนทางราง 

 
1.3 ค าถามการวิจัย 

1. ระยะห่างจากสถานีของที่อยู่อาศัยและที่ท างานมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางรางอย่างไร 

2. ปัจจัยใดมีผลต่อการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชน 
ทางราง 

 
1.4 สมมติฐานการวิจัย 

1. ระยะห่างจากสถานีของบ้านและที่ท างานของผู้ใช้ที่แตกต่างกันจะมีผลต่อพฤติกรรมการใช้

สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางรางที่แตกต่าง ทั้งใน

เรื่องของความถี่การใช้สวนสาธารณะ เวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

และช่วงเวลาที่ไปใชส้วนสาธารณะ 

2. คุณ ลักษณ ะของผู้ ใช้  (User Characteristics) และลั กษณ ะของการเดินทาง (Trip 

Characteristics) เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานี

ระบบขนส่งมวลชนทางราง 
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1.5 ขอบเขตการวิจัย 

 งานวิจัยนี้จะศึกษาพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบ
ขนส่งมวลชนทางราง โดยมีขอบเขตการวิจัยดังนี ้

1.5.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 งานวิจัยนี้มี เป้าหมายส าคัญเพื่อศึกษาว่าต าแหน่งต้นทางของผู้ใช้สวนมีผลต่อการใช้
สวนสาธารณะอย่างไร จึงสนใจความสัมพันธ์ของต าแหน่งที่ตั้งของที่อยู่อาศัยและที่ท างานกับการใช้
สวนสาธารณะที่ผ่านการอธิบายในเชิงพฤติกรรมการเดินทางและการใช้งาน โดยเฉพาะสวนสาธารณะ
ที่อยู่ใกล้สถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง จึงมุ่งเน้นการศึกษาว่าระยะห่างจากสถานีของที่อยู่อาศัย
และที่ท างานซึ่งมักเป็นต้นทางของการเดินทางไปสวนสาธารณะ มีความสัมพันธ์กับการใช้
สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางรางอย่างไร นอกจากระยะห่าง
จากสถานีแล้ว ระยะห่างของที่อยู่อาศัยจากสวนสาธารณะของผู้ใช้สวนก็อาจมีผลต่อการใช้สวน ทั้งใน
แง่การเดินทางมาสวนและการใช้สวนสาธารณะดังกล่าว 

 ดังนั้น ขอบเขตด้านเนื้อหาของงานวิจัยนี้จึงประกอบด้วยการศึกษาคุณลักษณะของผู้ใช้ 
(User Characteristics) ลักษณะของการเดินทาง (Trip Characteristics) และการใช้สวนสาธารณะ 
(Park use) เพื่ออธิบายลักษณะที่ส าคัญของผู้ใช้บริการสวนสาธารณะ โดยแบ่งตามต าแหน่งที่ตั้งของ
บ้านและที่ท างาน โดยก าหนดระยะห่างจากสถานีระบบขนส่งมวลชนทางรางและสวนสาธารณะที่มา
ใช้บริการ ในรัศมี 1 กิโลเมตร ซึ่งเรียกผู้ใช้สวนที่บ้านหรือที่ ท างานอยู่ใกล้สถานีรถไฟฟ้าว่า TOD 
resident ตามแนวคิด TOD จากนั้นวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ
และพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ และวิเคราะห์ปัจจัย
ที่มีผลต่อการใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง เพื่อให้ทราบถึงบริบท
ของสวนสาธารณะระดับย่านที่อยู่ติดกับสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง รวมถึงเสนอแนะแนวทางใน
การพัฒนาและจัดการสวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า 
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1.5.2 ขอบเขตด้านพื้นที ่

ใช้สวนลุมพินีเป็นกรณีศึกษา โดยไม่ได้เปรียบเทียบกับสวนสาธารณะระดับย่านอื่น ๆ ใน

กรุงเทพมหานคร โดยสวนลุมพินีตั้งอยู่บนถนนพระรามที่ 4 ล้อมรอบด้วยถนนวิทยุ ถนนราชด าริ และ

ซอยสารสิน แขวงลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร เป็นสวนสาธารณะระดับย่าน มีเนื้อที่

โดยประมาณ 360 ไร่ และอยู่ในการดูแลของส านักสิ่งแวดล้อม กรุงเทพมหานคร มีอาณาเขตติดต่อ

ดังนี้ 

ทิศเหนือ มีอาณาเขตติดต่อกับติดถนนสารสิน 

ทิศใต้  มีอาณาเขตติดต่อกับถนนพระราม 4 

ทิศตะวันออก มีอาณาเขตติดต่อกับถนนวิทยุ 

ทิศตะวันตก  มีอาณาเขตติดต่อกับถนนราชด าร ิ

 

 
ภาพที่ 1 ขอบเขตพื้นที่ศึกษา 

ที่มา: ดัดแปลงจาก Google map 
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งานวิจัยนี้ก าหนดสวนลุมพินีเป็นกรณีศึกษา ทั้งนี้ เพราะสวนลุมพินีเป็นสวนสาธารณะระดับ
ย่านที่อยู่ในศูนย์กลางธุรกิจการค้าและการเงินที่ส าคัญของกรุงเทพมหานคร โดยเป็นพื้นที่เมืองที่มี
ความหนาแน่นสูง เป็นที่ตั้งส าคัญของกลุ่มอาคารส านักงาน ศูนย์การค้า โรงแรม ที่พักอาศัยที่มี
คุณภาพดี รวมทั้งโรงพยาบาลและโรงเรียนที่มีชื่อเสียง มีการพัฒนาและแผนการพัฒนาโครงข่าย
คมนาคมขนส่งมวลชนทางราง ซึ่งการที่สวนสาธารณะอยู่ในใจกลางเมืองที่เต็มไปด้วยสถานที่ท างาน 
อาคารพาณิชยกรรม และที่อยู่อาศัย เป็นหนึ่งในแนวคิดหลักของการพัฒนาพื้นที่รอบสถานีขนส่ง
มวลชน (Transit Oriented Development) ก็คือ การพัฒนาพื้นที่เมืองด้วยการสร้างความหนาแน่น
สูง มีความกระจุกตัว และใช้ประโยชน์ที่ดินแบบผสมผสานใกล้กับพื้นที่บริการขนส่งสาธารณะ 
(Pongprasert & Kubota, 2017) รวมถึงการรวบรวมสาธารณูปโภคและสาธารณูปการให้อยู่ในจุด ๆ 
เดียวในพื้นที ่(ปานปั้น รองหานาม, 2556) 
 
1.6 วิธีการด าเนนิการวิจัย 

1. ทบทวนแนวความคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย แนวคิดเกี่ยวกับการ
พัฒนาพื้นที่รอบสถานีขนส่งมวลชน แนวคิดเกี่ยวกับสวนสาธารณะ แนวคิดเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ และแนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการเดินทาง 

2. เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม ประกอบไปด้วยค าถามเกี่ยวกับ คุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ 
พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ และพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ รวมไปถึง
การลงส ารวจภาคสนาม สังเกต และสอบถามผู้ใช้สวนสาธารณะ 

3. วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับ
พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ และความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้
สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ รวมถึงวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการใช้
สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง จากข้อมูลคุณลักษณะผู้ใช้
สวนสาธารณะและพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ เพื่อตอบค าถามงานวิจัยและ
อภิปรายผลที่เกิดขึ้นว่าสอดคล้องหรือขัดแย้งกับสมมติฐานของงานวิจัย 

4. สรุปและอภิปรายผล พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบ
ขนส่งมวลชนทางราง ความสัมพันธ์ของต าแหน่งที่ตั้งของที่อยู่อาศัยและที่ท างานกับการใช้
สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง และปัจจัยที่มีผล
ต่อการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่ โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง 
ตลอดจนข้อค้นพบเพื่อน าไปสู่การเสนอแนะนโยบายหรือมาตรการ และแนวทางการวิจัยใน
อนาคต 
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1.7 ข้อจ ากัดในงานวิจัย 

เนื่องจากสวนลุมพินีมีปริมาณผู้เช้ามาใช้บริการที่มาก และผู้ใช้ส่วนใหญ่มาออกก าลังเป็นหลัก
รวมถึงช่วงเวลาจ ากัดในการเก็บข้อมูล เช่น ช่วงเวลาเช้า (05.00-08.00 น.) จะสามารถเก็บข้อมูลได้
แค่ 3 ชั่วโมงต่อครั้งที่ไปเก็บข้อมูล และช่วงเวลาเย็น (16.00-21.00 น.) ข้อมูลได้แค่ 5 ชั่วโมงต่อครั้งที่
ไปเก็บข้อมูล จึงท าให้ในการเก็บข้อมูลจากผู้ใช้สวนลุมพินีไม่สามารถแบ่งกลุ่มตัวอย่างที่เท่ากันได้ใน
เรื่องของจ าแนกผู้ใช้จากต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพ้ืนที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า 
 
1.8 ค าจ ากัดความที่ใช้ในงานวิจัย 

1. ผู้ใช้สวนสาธารณะที่บ้านและที่ท างานอยู่ใกล้สถานี หมายถึง ผู้ใช้สวนลุมพินีที่อยู่อาศัยและ
ท างานอยู่ใกล้กับสถานีรถไฟฟ้าในระยะรัศมี 1 กิโลเมตร  

2. ผู้ใช้สวนสาธารณะที่บ้านและที่ท างานอยู่ไกลสถานี หมายถึง ผู้ใช้สวนลุมพินีที่อยู่อาศัยและ
ท างานอยู่ห่างจากสถานีรถไฟฟ้าเกินกว่าระยะรัศมี 1 กิโลเมตร ขึ้นไป  

3. ผู้ใช้สวนสาธารณะที่บ้านอยู่ใกล้แต่ที่ท างานอยู่ไกลสถานี หมายถึง ผู้ใช้สวนลุมพินีที่อยู่อาศัย
อยู่ใกล้กับสถานีรถไฟฟ้าในระยะรัศมี 1 กิโลเมตร แต่ที่ท างานอยู่ห่างจากสถานีรถไฟฟ้าเกิน
ระยะรัศมี 1 กิโลเมตร ขึ้นไป 

4. ผู้ใช้สวนสาธารณะที่บ้านอยู่ไกลแต่ที่ท างานอยู่ใกล้สถานี หมายถึง ผู้ใช้สวนลุมพินีที่อยู่อาศัย
ห่างจากสถานีรถไฟฟ้าเกินระยะรัศมี 1 กิโลเมตร ขึ้นไป แต่ที่ท างานอยู่ใกล้กับสถานีรถไฟฟ้า
ในระยะรัศมี 1 กิโลเมตร 
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บทที่ 2  
การทบทวนแนวความคดิ ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในบทนี้จะเป็นการศึกษาทบทวนแนวความคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ

พัฒนาพื้นที่รอบสถานีขนส่งมวลชน สวนสาธารณะ และพฤติกรรมการเดินทาง เพื่อสร้างกรอบความ
เข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะและลักษณะของการเดินทาง ตามหัวข้อดังต่อไปนี้  

  2.1 แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาพ้ืนที่รอบสถานีขนส่งมวลชน 
  2.2 แนวคิดเก่ียวกับสวนสาธารณะ 

2.3 แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ 
2.4 แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการเดินทาง 

 
2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาพืน้ที่รอบสถานีขนส่งมวลชน 

 การพัฒนาพื้นที่รอบสถานีขนส่งมวลชน (Transit Oriented Development) หรือที่เรียกว่า 
TOD คือ แนวทางการพัฒนาพื้นที่โดยรอบสถานีในระบบขนส่งมวลชนทางรางที่มุ่งเน้นการให้
ความส าคัญกับการขนส่งสาธารณะเพื่อเพิ่มการเข้าถึงและคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ของบุคคลที่อยู่
บริเวณใกล้เคียงโดยรอบสถานีขนส่งมวลชน โดยใช้ระบบขนส่งสาธารณะเป็นศูนย์กลาง ได้แก่ ระบบ
รถไฟฟ้าและรถบริการสาธารณะ ควบคู่ไปกับการพัฒนาพื้นที่รอบสถานีให้เกิดการใช้ประโยชน์ที่ดิน
อย่างคุ้มค่าและหลากหลายในบริเวณที่มีประชากรหนาแน่นมาก (Renne, 2009) กล่าวได้ว่า หัวใจ
หลักของ TOD ก็คือ การสร้างการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างผสมผสานและหนาแน่นไม่ว่าจะเป็นที่อยู่
อาศัย พาณิชยกรรม และพื้นที่สาธารณะ รวมถึงการรวบรวมสาธารณูปโภคและสาธารณูปการให้อยู่
ในจุด ๆ เดียว โดยวางแผนไม่ให้เกิดการกระจายตัวจนเกินไปเพื่อป้องกันกันการพัฒนาอย่างไร้ระบบ 
(ปานปั้น รองหานาม , 2556) ทั้งนี้  ก็เพื่อให้ผู้คนหันมาใช้ระบบขนส่งมวลชนเป็นหลัก ซึ่งให้
ความส าคัญเกี่ยวกับการเดินและการใช้จักรยานในการเชื่อมโยงและเข้าถึงตัวสถานีหรือพื้นที่โดยรอบ
สถานี (Calthorpe, 1993) โดยระยะทางที่เหมาะสมในการเดินเท้าก็จะแตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับ
ปัจจัยต่าง ๆ เช่น ลักษณะภูมิประเทศ ความรู้สึกปลอดภัย และกิจกรรมที่น่าสนใจที่เกิดขึ้นตลอด
เส้นทางการเดิน แต่โดยทั่วไปจะเข้าใจว่าคนส่วนใหญ่จะเดินจาก 5 ถึง 15 นาที เพื่อไป-กลับจาก
สถานีขนส่ง ซึ่งเวลาในการเดินนี้สอดคล้องกับระยะทางประมาณ 1/4 ไมล์ (ประมาณ 400 เมตร) ถึง 
1/2 ไมล์ (ประมาณ 800 เมตร) (Skidmore, 1994) 
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ภาพที่ 2 รัศมีการเดินเท้าจากศูนย์กลางสถานีเข้าสู่พื้นที่ชุมชนโดยรอบในระยะต่าง ๆ 

ที่มา: Skidmore, 1994 
 
 การพัฒนาพื้นที่รอบสถานีขนส่งไม่เพียงท าให้ประชาชนที่อยู่อาศัยหรือท างานมีระบบการ
ขนส่งมวลชนที่มีประสิทธิภาพ ยังมีการเปลี่ยนรูปแบบการเดินทางไปใช้ระบบขนส่งมวลชนมากขึ้น
และลดจ านวนของการครอบครองรถยนต์ รวมถึงท าให้ประชาชนเกิดความเช่ือมั่นในรูปแบบการขนส่ง
ที่หลากหลายไม่ว่าจะเป็นการเดินเท้าและการใช้จักรยาน เป็นต้น  (Victoria Transport Policy 
Institute, 2012) ซึ่งมีงานวิจัยของประเทศไทยที่พยามศึกษาผลของพื้นที่รอบสถานีขนส่งที่ผลต่อ
พฤติกรรมและรูปแบบการเดินทาง อาทิเช่น งานวิจัยของอาทิตย์ ลิมปิยากร (2560) ศึกษาอิทธิพล
ด้านพื้นที่ต่อพฤติกรรมการใช้รถไฟฟ้าของผู้อยู่อาศัยคอนโดมิเนียม: กรณีศึกษาสถานีรถไฟฟ้ากรุง
ธนบุรีและวงเวียนใหญ่ ผลการศึกษาพบว่า ในระหว่างวันจันทร์-ศุกร์ ผู้อยู่อาศัยคอนโดมิเนียมในพื้นที่
ศึกษามีพฤติกรรมการเลือกใช้ระบบขนส่งมวลชนทางรางเพื่อไปกลับที่พักและสถานที่ท างานหรือ
สถานศึกษาสูงสุดที่ 5 วันต่อสัปดาห์ รองลงมาคือ ใช้น้อยกว่า 1 วันต่อสัปดาห์ (อาทิตย์ ลิมปิยากร, 
2560) และงานวิจัยของวันชัย ศักดิ์พงศธร (2553) ศึกษาพฤติกรรมการเดินทางของผู้ที่อาศัยใน
อาคารชุดพักอาศัยตามแนวรถไฟฟ้าเฉลิมพระเกียรติ 6 รอบพระชนมพรรษา (บีทีเอส) บนถนน
สุขุมวิท ผลการศึกษาพบว่า ผู้ที่อาศัยในอาคารชุดพักอาศัยตามแนวรถไฟฟ้าส่วนใหญ่มีการถือครอง
ยานพาหนะร้อยละ 74.44 มีพฤติกรรมการเลือกรูปแบบการเดินทางด้วยรถยนต์ส่วนบุคลมากที่สุด 
ส่วนการเดินทางด้วยรถไฟฟ้าบีทีเอสมีสัดส่วนประมาณร้อยละ 33 ของการเดินทางทั้งหมด เมื่อ
พิจารณาด้านประเภทการเดินทาง พบว่า รถไฟฟ้าบีทีเอสถูกใช้งานส าหรับการเดินทางเพื่อไปซื้อ
สินค้ามากที่สุด (วันชัย ศักดิ์พงศธรม, 2553) 
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2.2 แนวคิดเกี่ยวกับสวนสาธารณะ 

2.2.1 นิยามและความหมายของสวนสาธารณะ 

ค าว่า “สวนสาธารณะ” ไม่ได้ปรากฏความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน มีแต่
เพียงค าว่า “สวน” โดยให้ความหมายไว้ว่า “บริเวณที่ปลูกต้นไม้ไว้เป็นจ านวนมาก ซึ่งกั้นไว้เป็น
ขอบเขต” ประกอบกับค าว่า “สาธารณะ” หมายความว่า “เพื่อประชาชนทั่วไป” เมื่อน าค าทั้งสองมา
ประสมรวมเป็นค าว่า “สวนสาธารณะ” จึงหมายความว่า “สวนที่จัดมี ไว้เพื่อประชาชน” 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) แต่ในแง่ของมุมมองนักผังเมืองและภูมิสถาปนิก สวนสาธารณะ คือ พื้นที่
เปิดโล่งเพื่อประโยชน์ในการน าธรรมชาติเข้ามาในพื้นที่เมืองเพื่อสุขอนามัยและการรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม สร้างความรื่นรมย์ ผ่อนคลายความเครียด (กรมโยธาธิการและผังเมือง, 2549) โดยมีการ
จัดภูมิทัศน์ (landscape) ให้เกิดความสวยงามเท่าที่จะท าได้ เป็นที่สงบร่มรื่นตั้งใจให้เป็นที่พักผ่อน
คลายความเมื่อยล้า เป็นที่พบปะพูดคุยสนทนาอย่างเงียบๆ ใช้เดินเที่ยวเล่นเป็นที่เพิ่มความสดชื่น 
และเป็นที่ตรึกตรองสร้างสรรค์ความคิด (Arnold Wittick, 1974) เป็นการใช้ที่ดินประเภทหนึ่งที่มี
ความส าคัญอย่างมากส าหรับชีวิตความเป็นอยู่แบบเมือง (Urban Life) เพื่อตอบสนองต่อความ
ต้องการด้านการพักผ่อนหย่อนใจ (กองผังเมือง กรุงเทพมหานคร, 2536) ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับ
มนุษย์ใน 2 ลักษณะ คือ การพักผ่อนในลักษณะสงบ (Passive Recreation) ได้แก่ การใกล้ชิด
ธรรมชาติ การชื่นชมภูมิทัศน์ เป็นต้น และการพักผ่อนในลักษณะการออกก าลังกาย (Active 
Recreation) ได้แก่ การเดิน วิ่ง ขี่จักรยาน เป็นต้น (บุษบา รุ่นเจริญ, 2558)  
 

2.2.2 ประเภทของสวนสาธารณะ 

สวนสาธารณะในเมืองจะมีความแตกต่างกันหลายด้านไม่ว่าจะเป็น ขนาด (Size) รูปแบบการ
พัฒนา (Form of development) สิ่งอ านวยความสะดวก (Facilities provided) ที่ตั้ง (Location 
within the city) และขอบเขตการให้บริการ (Extent of the service area) ซึ่งความแตกต่างใน
ด้านต่าง ๆ ดังกล่าวน ามาสู่การแบ่งประเภทของสวนสาธารณะได้ดังนี้ (คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2553) 
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1) สวนละแวกบ้าน (Neighborhood Park) คือ สวนสาธารณะเพื่อการนันทนาการและ
กิจกรรมทางสังคมโดยเน้นที่การนันทนาการที่ไม่เป็นทางการ โดยทั่วไปแล้วมีขนาดพื้นที่ประมาณ 
12.5 ไร่ (5 เอเคอร์) หรือมากกว่า ขนาดที่เหมาะสมคือ 20 - 25 ไร่ และขนาดเล็กที่สุดยอมรับได้คือ 
7.5 ไร่ รัศมีการให้บริการจะอยู่ที่ 400 - 800 เมตร ที่ไม่มีถนนสายหลัก หรือลักษณะกายภาพอื่น ๆ 
กีดขวาง (American Planning Association, 2006)  

2) สวนสาธารณะชุมชน (Community Park) คือ สวนสาธารณะที่ให้บริการได้กว้างกว่าสวน
ละแวกบ้าน โดยจะเน้นที่สามารถจัดงานนันทนาการของชุมชนได้ และมีการจัดลักษณะทางภูมิ
สถาปัตยกรรมที่สวยงามและมีพื้นที่เปิดโล่ง ส่วนขนาดของสวนมีความหลากหลาย ขึ้นอยู่กับการใช้
งาน ขนาดที่เหมาะคือ 50 ไร่ ขนาดที่ดีคือ 40 ไร่ หรือมากกว่า รัศมีการให้บริการครอบคลุมพื้นที่ของ
ชุมชนได้ทั้งหมด หรือพื้นที่ละแวกบ้านหลายแห่ง (American Planning Association, 2006)  

3) สวนสาธารณะระดับย่าน (District Park) คือ สวนสาธารณะที่มีเป้าหมายการบริการแก่
ประชากร 50,000 - 100,000 คน ควรมีเนื้อที่ 125 – 250 ไร่ (50 - 100 เอเคอร์) มีกิจกรรมที่
หลากหลาย ต าแหน่งควรตั้งใกล้กับโรงเรียนระดับมัธยม โดยค านึงถึงความหนาแน่นของประชากรเป็น
หลัก ทั้งนี้รัศมีการให้บริการควรอยู่ในระยะ 3.2 - 6.4 กิโลเมตร (Joseph De Chiara, 1982) 

4) สวนสาธารณะระดับเมือง (City Park) คือ สวนสาธารณะที่ให้บริการของเมืองหรือหลาย 
ๆ ย่าน โดยทั่วไปจะเป็นสวนที่รวมพื้นที่การให้บริการของเมืองเข้าด้วยกัน โดยจะเน้นให้เป็นพื้นที่
สามารถจัดกิจกรรมทางสังคมของชุมชนได้หลากหลาย มีลักษณะของสวนที่มีเอกลักษณ์มีพื้นที่เปิดโล่ง 
และมีขนาดหลากหลายขึ้นอยู่กับพื้นที่ข้างเคียง ขนาดพื้นที่ทั่วไปที่น้อยที่สุดคือ 125 ไร่ ปกติจะขนาด
พื้นที่เกิน 250 ไร่ (100 เอเคอร์) โดยมีรัศมีการให้บริการที่ครอบคลุมถึงระดับเมือง  (American 
Planning Association, 2006) 

5) สวนสาธารณะระดับภาค (Regional Park) คือ สวนสาธารณะที่ให้บริการของเมืองหลาย 
ๆ เมืองรวมกัน มีขนาดพื้นที่ไม่ต่ ากว่า 400 ,000 ตารางเมตร (100 เอเคอร์ หรือ 250 ไร่) และ
สามารถเข้าถึงโดยถนนได้ดี โดยอยู่ในต าแหน่งที่สามารถต่อเชื่อมได้จากเมืองโดยรอบ (American 
Planning Association, 2006)  

 ส าหรับกรุงเทพมหานคร ผู้ที่มีหน้าที่ รับผิดชอบเรื่องสวนสาธารณะ คือ ส านักงาน
สวนสาธารณะ ส านักสิ่งแวดล้อม กรุงเทพมหานคร ซึ่งได้มีการจ าแนกสวนสาธารณะตามขนาดพื้นที่ 
และวัตถุประสงค์การใช้พื้นที่ โดยสามารถแบ่งสวนสาธารณะได้เป็น 7 ประเภท ได้แก่ (ส านักผังเมือง 
กรุงเทพมหานคร, 2555) 
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 1) สวนหย่อมขนาดเล็ก หรือสวนใกล้บ้าน (Pocket Park Mini Tot Park) มีขนาดพื้นที่ไม่
เกิน 2 ไร่ รัศมีให้บริการวงรอบประมาณ 1 กิโลเมตร ให้บริการในระยะที่สามารถเดินเข้าถึงใน
ระยะเวลา 5-10 นาที อาจตั้งอยู่ในระหว่างอาคาร ใช้เป็นสนามเด็กเล่น สถานที่ออกก าลังกาย หรือ
สถานที่พบปะสังสรรค์ของประชาชน 

 2) สวนหมู่บ้าน หรือสวนละแวกบ้าน (Neighborhood Park) มีขนาดพ้ืนที่มากกว่า 2 ไร่ แต่
ไม่เกิน 25 ไร่ รัศมีให้บริการวงรอบประมาณ 1-3 กิโลเมตร มีสิ่งอ านวยความสะดวกมากกว่าสวน
ระดับที่ 1 เป็นสวนส าหรับผู้อยู่อาศัย 

 3) สวนสาธารณะชุมชน (Community Park) มีขนาดพื้นที่มากกว่า 25 ไร่ แต่ไม่เกิน 125 ไร่ 
รัศมีให้บริการวงรอบประมาณ 3-8 กิโลเมตร มีสิ่งอ านวยความสะดวกเพิ่มขึ้นจากสวนระดับ 1 และ 2 
มีพื้นที่ในการเล่นกีฬา พักผ่อน ชื่นชมธรรมชาติ เพื่อสนองความต้องการของบุคลทั่วไปที่อยู่ในชุมชน
นั้นและบริเวณใกล้เคียง 

 4) สวนสาธารณะระดับกลาง หรือสวนสาธารณะระดับเขต/ย่าน (District Park) มีขนาด
พื้นที่มากกว่า 125 ไร่ ถึง 500 ไร่ รัศมีให้บริการวงรอบมากกว่า 8 กิโลเมตร มีสิ่งอ านวยความสะดวก
ที่มีในสวนระดับที่ 1 ระดับที่ 2 และระดับที่ 3 เช่น สระน้ า สวนดอกไม้ขนาดใหญ่ ให้บริการทั้งผู้ที่
สามารถเดินเท้าเข้าถึงและผู้ที่อยู่อาศัยในระยะไกล สามารถเดินเท้าหรือเข้าถึงด้วยระบบขนส่งมวลชน 
หรือรถยนต์ 

 5) สวนสาธารณะขนาดใหญ่ (Metro Park) หรือสวนสาธารณะระดับเมือง (City Park) มี
ขนาดพื้นที่มากกว่า 500 ไร่ รัศมีให้บริการวงรอบแก่คนทั้งเมืองและพื้นที่ใกล้เคียงในเขตอิทธิพลของ
เมือง มีลานกว้างเพื่อจัดงาน ผู้ใช้บริการเป็นผู้เดินทางมาจากพื้นที่โดยทั่วไปของเมืองและใช้เวลา
พักผ่อนมากกว่าครึ่งวัน มีกิจกรรมหลากหลายดึงดูดความสนใจนอกเหนือจากสวนระดับล่าง 

 6) สวนถนน (Street Park) มีความกว้างของพื้นที่กว่า 3 เมตร ไม่จ ากัดความยาว ปลูกต้นไม้ 
2 ข้างทาง เว้นที่ตรงกลางไว้เป็นทางเดิน แบ่งเป็น 3 ประเภทคือ สวนไหล่ทาง หรือทางจักรยาน สวน
เกาะกลาง สวนทางแยก 

 7) สวนเฉพาะทาง หรือสวนอเนกประสงค์ (Special Purpose Park) มีพื้นที่ที่ไม่จ ากัดขนาด 
เช่น สวนประวัติศาสตร์ สวนวัฒนธรรม สวนกีฬา ฯลฯ 
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ปัจจุบันกรุงเทพมหานครมีสวนสาธารณะ (7 ประเภท) ทั้งหมด 7,515 แห่ง ประกอบไปด้วย 
สวนหย่อมขนาดเล็ก จ านวน 3,530 แห่ง สวนหมู่บ้าน จ านวน 993 แห่ง สวนสาธารณะชุมชน 
จ านวน 76 แห่ง สวนสาธารณะระดับย่าน จ านวน 15 แห่ง สวนสาธารณะระดับเมือง จ านวน 2 แห่ง 
สวนถนน จ านวน 2,883 แห่ง และสวนเฉพาะทาง จ านวน 16 แห่ง ซึ่งอยู่ในความรับผิดชอบของ
หลายหน่วยงานทั้งกรุงเทพมหานครหรือหน่วยงานอื่น ๆ  ของภาครัฐและเอกชน แต่ส าหรับ
กรุงเทพมหานครนั้น หน่วยงานที่ต้องรับผิดชอบจัดหาและบ ารุงรักษาสวนสาธารณะ คือ ส านักงาน
สวนสาธารณะ ส านักสิ่งแวดล้อม โดยต้องรับผิดชอบสวนสาธารณะที่เป็นสวนสาธารณะหลักของ
กรุงเทพมหานครทั้งหมด 31 แห่ง ดังนี้ (ตารางที่ 1) 
 
ตารางที่ 1 สวนสาธารณะหลักในกรุงเทพมหานคร ที่อยู่ในความรับผิดชอบของส านักสิ่งแวดล้อม 
กรุงเทพมหานคร 

ชื่อสวนสาธารณะ 
ขนาดพื้นที่ 

ประเภทสวนสาธารณะ 
ไร่ งาน ตร.ว. 

1. สวนลุมพินี 
2. สวนจตุจักร 
3. สวนพระนคร 
4. สวนสราญรมย ์
5. สวนธนบุรีรมย์ 
6. สวนหลวง ร.๙ 
7. สวนเสรีไทย 
8. สวนหนองจอก 
9. อุทยานเบญจสิริ 
10. สวนรมณีนาถ 
11. สวนสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ 
12. สวนสันติภาพ 
13. สวนวชิรเบญจทัศ 
14. สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ 6 รอบ  

พระชนมพรรษา 
15. สวนรมณีย์ทุ่งสีกัน 
16. สวนทวีวนารมย ์
17. สวน 50 พรรษา มหาจักรีสิรินธร 
18. สวนกีฬารามอินทรา 
19. สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติเกียกกาย 
20. สวนหลวงพระราม 8 

360 
155 
50 
23 
63 
500 
350 
35 
29 
29 
196 
20 
375 
29 
 

15 
54 
20 
59 
10 
24 

0 
0 
0 
0 
1 
0 
0 
2 
0 
3 
3 
0 
0 
0 
 
2 
0 
0 
0 
0 
0 

0 
56.60 

0 
0 
20 
0 
0 
0 
0 
72 
65 
80 
0 
0 
 

74 
0 
49 
36 
0 
0 

สวนสาธารณะระดับย่าน 
สวนสาธารณะระดับย่าน 
สวนสาธารณะชุมชน 
สวนสาธารณะหมู่บ้าน 
สวนสาธารณะชุมชน 
สวนสาธารณะระดับเมือง 
สวนสาธารณะระดับย่าน 
สวนสาธารณะชุมชน 
สวนสาธารณะชุมชน 
สวนสาธารณะชุมชน 
สวนสาธารณะระดับย่าน 
สวนสาธารณะหมู่บ้าน 
สวนสาธารณะระดับย่าน 
สวนสาธารณะชุมชน 
 
สวนสาธารณะหมู่บ้าน 
สวนสาธารณะชุมชน 
สวนสาธารณะหมู่บ้าน 
สวนสาธารณะชุมชน 
สวนสาธารณะหมู่บ้าน 
สวนสาธารณะหมู่บ้าน 
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21. สวนพรรณภิรมย ์
22. สวนวนธรรม 
23. สวน 60 พรรษา สมเด็จพระนางเจ้าฯ  

พระบรมราชินีนาถ 
24. สวนเบญจกิติ 
25. สวนสันติชัยปราการ 
26. สวนนวมินทร์ภิรมย ์
27. สวนนาคราภิรมย ์
28. สวนน้ าซอยลาดพร้าว 71 
29. สวนสิรินธราพฤกษาพรรณ 
30. สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวเนื่องในวโรกาสมหามงคลพระชนมพรรษา 
80 พรรษา (บางกอกน้อย) 

31. สวนสาธารณ ะเฉลิ มพ ระ เกี ย รติ  80 พ รรษ า
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (สาทร) 

14 
38 
52 
 

130 
8 
76 
3 
21 
3 
21 
 
 

17 
 

0 
1 
1 
 
0 
2 
0 
3 
0 
0 
1 
 
 
2 

0 
37 
69 
 
0 
0 

39.30 
69.90 

68 
16 
3 
 
 

58 
 

สวนสาธารณะหมู่บ้าน 
สวนสาธารณะชุมชน 
สวนสาธารณะชุมชน 
 
สวนสาธารณะระดับย่าน 
สวนสาธารณะหมู่บ้าน 
สวนสาธารณะชุมชน 
สวนสาธารณะหมู่บ้าน 
สวนสาธารณะหมู่บ้าน 
สวนสาธารณะหมู่บ้าน 
สวนสาธารณะหมู่บ้าน 
 
 
สวนสาธารณะหมู่บ้าน 

ที่มา: สถิติกรุงเทพมหานคร ปี 2559, ส านักงานสวนสาธารณะ ส านักสิ่งแวดล้อม กรุงเทพมหานคร 

 

2.2.3 ลักษณะและหน้าที่ของสวนสาธารณะ 

สวนสาธารณะที่ดีนั้นจะสามารถตอบสนองพฤติกรรมและความต้องการของผู้ใช้ทุกกลุ่ม ควร
มีพื้นที่พอเหมาะกับกิจกรรม มีสิ่งอ านวยความสะดวกและอุปกรณ์ส าหรับกิจกรรมต่าง ๆ มีการค านึก
ถึงคุณภาพและปริมาณของพื้นที่ว่าง และมีบรรยากาศที่เหมาะสมกับกิจกรรมซึ่งให้ความรู้สึก
เฉพาะตัวและความเป็นส่วนตัวแก่ผู้ใช้ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เป็นสวนที่มีความสวยงาม สะอาด มี
ระเบียบ ก่อให้เกิดสุนทรียภาพแก่ผู้ใช้งาน บางสวนอาจเกิดจากความสวยงามของที่หมายตา ภูมิ
สัญลักษณ์ (Landmark) ที่จัดไว้ในจุดที่เหมาะสม (Marcus & Francis, 1998) โดยการออกแบบ
สวนสาธารณะโดยทั่วไปแล้วไม่ได้มีแนวคิดและหลักการที่ตายตัวว่ามันควรจะต้องเป็นอย่างไร เช่น 
สัดส่วนของพื้นที่กิจกรรม การไหลเวียนของผู้คน การใช้พืชพรรณประทับสวน การจัดวางต าแหน่งสิ่ง
อ านวยความสะดวกของผู้ใช้ (เครื่องออกก าลังกาย ห้องน้ า ที่นั่งพัก) และอื่น  ๆ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับภูมิ
สถาปนิกที่จะออกแบบสวนสาธารณะให้เข้ากับสภาพแวดล้อมโดยรอบ ดังนั้น หัวใจส าคัญของการ
ออกแบบสวนสาธารณะจึงไม่ได้อยู่ที่โครงสร้างหรือความสวยงามของสถานที่ แต่อยู่ที่กระบวนการที่
จะสร้างให้พื้นที่นั้นมีชีวิตชีวาขึ้นมาได้จากการปฏิสัมพันธ์ของผู้คน จนเป็นศูนย์รวมผู้คนในชุมชนได้ 
(Project for Public Spaces, 1975) ซึ่งการสร้างสวนสาธารณะที่ดีนั้นจะต้องมีองค์ประกอบอยู่ 4 
อย่าง ได้แก่  
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1) กิจกรรมและประโยชน์ใช้สอย (Uses and activities) กิจกรรมเปรียบเสมือนแม่เหล็ก
ดึงดูดใจให้ผู้คนเข้ามาท ากิจกรรมต่าง ๆ และการมีกิจกรรมที่หลากหลายท าให้ดึงดูดผู้คนที่มีความ
แตกต่างกัน ดังนั้น สวนสาธารณะที่ดีนั้นจะต้องสามารถเติมเต็มรูปแบบกิจกรรมผู้คนในช่วงเวลาส่วน
ใหญ่ของแต่ละวันหรือทุกวัน เพื่อให้ผู้คนสามารถเข้ามาใช้ได้บ่อยครั้ง และท าหน้าที่เป็นตัวเชื่อมผู้คน
และกิจกรรมเข้าด้วยกัน  

2) การเข้าถึงและการเชื่อมโยงกับพื้นที่ใกล้เคียง (Access and linkages) สวนสาธารณะที่ดี
ควรจะง่ายในการมองเห็นและง่ายต่อการเข้าถึง ผู้คนต้องการที่จะมองเห็นว่ามีกิจกรรมที่จะต้องท า 
มองเห็นว่าคนอื่นก าลังเข้าสู่พื้นที่ที่น่าสนใจนั้น ๆ ในทางตรงกันข้ามถ้าสวนสาธารณะไม่สามารถ
มองเห็นได้จากถนนหรือถนนเส้นนั้นเป็นสถานที่ที่อันตรายเกินไปส าหรับเด็กและคนชราที่จะเดินข้าม 
สวนสาธารณะแห่งนั้นก็จะไม่ค่อยมีคนเข้าไปใช้  

3) ความสะดวกสบายและภาพลักษณ์ (Comfort and image) การสร้างสวนสาธารณะที่มี
ความสะดวกสบายและมีภาพลักษณ์ที่ดีต้องอาศัยการออกแบบอย่างเอาใจใส่ในรายละเอียดอย่างดี 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งรายละเอียดขององค์ประกอบทางภูมิทัศน์ เช่น ป้ายประชาสัมพันธ์ ห้องน้ า การ
ปลูกต้นไม้ ที่จอดรถจักรยาน ม้านั่ง เป็นต้น   

4) การเข้าสังคม (Sociability) สวนสาธารณะที่ดีต้องเป็นสถานที่ที่ส่งเสริมกิจกรรมทางสังคม 
กล่าวคือ เป็นสถานที่ที่ดึงดูดผู้คนมาเจอกันได้พบปะพูดคุยทักทาย และรู้สึกสบายใจที่จะท าความรู้จัก
กับคนแปลกหน้าใหม่ ๆ ท าให้ผู้คนเหล่านี้มีแนวโน้มที่จะรู้สึกผูกพันและรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน
มากขึ้น แล้วก็จะอยากมาเข้าร่วมกิจกรรมในสวนสาธารณะนี้บ่อย ๆ  
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2.3 แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ 

2.3.1 คุณลักษณะและพฤตกิรรมการใชส้วนสาธารณะ 

 เนื่องจากสวนสาธารณะระดับย่านเป็นแหล่งรวบรวมผู้คนที่มากมายที่เข้ามาใช้พื้นที่ จึงท าให้
ต้องทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวกับสวนลุมพินีหรือสวนสาธารณะระดับย่านอื่น ๆ ที่อยู่ในกรุงเทพมหานคร 
เพื่อให้เห็นถึงคุณลักษณะและพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะโดยทั่วไปของสวนสาธารณะระดับย่าน 
โดยทบทวนงานวิจัย ดังนี ้

 งานวิจัยของสมบัติ ต่อวัฒนชัย (2545) ศึกษาศักยภาพทางพื้นที่ของให้บริการสวนสาธารณะ
ระดับเขต กรุงเทพมหานคร ได้เก็บข้อมูลผู้ใช้บริการสวนลุมพินีแล้วสรุปคุณลักษณะสวนลุมพินีได้ว่า
คนที่มาใช้สวนลุมพินีส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อยู่ในวันรุ่นและวัยท างานเป็นหลัก มีรายได้ปานกลางลง
มาถึงรายได้น้อย (รายได้น้อยกว่า 20,000 บาท) มีกิจกรรมนิยมท าเป็นส่วนใหญ่ คือ การออกก าลัง
กาย ในส่วนของพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ พบว่า คนที่มาใช้สวนลุมพินีนิยมมาใช้กับเพื่อนและ
คนรู้จักมากที่สุด และมักใช้เวลาในสวนแต่ละครั้งประมาณ 1-2 ชั่วโมง (สมบัติ ต่อวัฒนชัย, 2546) 

งานวิจัยของจารุณี ศรีทองทุม (2550) ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการออกก าลังกายของ
ประชาชนที่มาออกก าลังกายที่สวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร ได้เก็บข้อมูลผู้ใช้บริการสวนลุมพินีแล้ว
สรุปคุณลักษณะสวนลุมพินีได้ว่าคนที่มาใช้สวนลุมพินีส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง อยู่ในช่วงอายุระหว่าง 
21-40 ปี มีสถาพภาพคู่ ในส่วนของพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ พบว่า ส่วนใหญ่มีความถี่การใช้
สวนสาธารณะอยู่ที่ 3 ครั้งต่อสัปดาห์ และใช้เวลาในสวนแต่ละครั้งประมาณมากกว่า 1 ชั่วโมงขึ้นไป 
(จารุณี ศรีทองทุม, 2550) 

งานวิจัยของกฤช อัจฉริยาภิรมย์ (2550) ความพึงพอใจของผู้ใช้บริการนันทนาการของสวนว
ชิรเบญจทัศ กรุงเทพมหานคร ได้อธิบายถึงคุณลักษณะผู้ใช้สวนวชิรเบญจทัศ (สวนรถไฟ) ซึ่งเป็น
สวนสาธารณะระดับย่านแต่ไม่ได้ศึกษาพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ โดยสรุปคุณลักษณะสวนวชิร
เบญจทัศได้ว่าคนที่มาใช้สวนวชิรเบญจทัศ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อยู่ในช่วงอายุระหว่าง 18-35 ปี มี
สถานะภาพโสด และรายได้ต่อเดือนโดยประมาณ 20,000 บาท หรือน้อยกว่านั้น (กฤช อัจฉริยา
ภิรมย,์ 2550) 
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งานวิจัยของพงศธร เนตรวิเชียร (2552) ศึกษาบทบาทและการใช้พื้นที่ในสวนลุมพินี 
กรุงเทพมหานคร ได้เก็บข้อมูลผู้ใช้บริการสวนลุมพินีแล้วสรุปคุณลักษณะสวนลุมพินีได้ว่าคนที่มาใช้
สวนลุมพินีส่วนใหญ่เป็นเป็นหญิง อยู่ในวันรุ่นและวัยท างานเป็นหลัก มีรายได้ปานกลางลงมาถึงรายได้
น้อย (รายได้น้อยกว่า 15,000 บาท) ในส่วนของพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ พบว่า ส่วนใหญ่มี
ความถี่การใช้สวนสาธารณะอยู่ที่ 1-2 ครั้งต่อเดือน โดยเลือกมาใช้ในวันหยุดสุดสัปดาห์ และช่วงเวลา
เย็น (16.30-18.30 น.) (พงศธร เนตรวิเชียร, 2552) 

จากการทบทวนงานวิจัยจะเห็นได้ว่าลักษณะที่ส าคัญของคุณลักษณะและพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะของผู้ใช้สวนสาธารณะระดับย่าน โดยในเรื่องของคุณลักษณะผู้ใช้มีลักษณะมีสิ่งที่
คล้ายคลึงกัน ได้แก่ 1. ผู้ใช้สวนสาธารณะระดับย่านส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 2. ผู้ใช้สวนสาธารณะระดับ
ย่านเป็นที่อยู่ในวัยท างานมีช่วงอายุระหว่าง 18-40 ปี โดยประมาณ และ 3. ผู้ใช้สวนสาธารณะระดับ
ย่านเป็นผู้ที่มีรายได้ปานกลาง โดยมีรายได้รายได้ต่อเดือนโดยประมาณ 20 ,000 บาท หรือน้อยกว่า
นั้น ในส่วนของพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะมีสิ่งที่คล้ายคลึงกัน ได้แก่ 1. ผู้ใช้สวนสาธารณะระดับ
ย่านจะมีความถี่การใช้สวนสาธารณะอยู่ที่ประมาณ 3 ครั้งต่อสัปดาห์ โดยมาใช้บริการสวนสาธารณะ
เพื่อการออกก าลังกายเป็นหลัก 2. ผู้ใช้สวนสาธารณะระดับย่านจะใช้เวลาอยู่ในสวนสาธารณะครั้งละ
ประมาณ 1 ชั่วโมงขึ้นไป และ 3. ผู้ใช้สวนสาธารณะระดับย่านจะมาใช้สวนสาธารณะในวันหยุดและ
ช่วงเวลาเย็น (16.30-18.30 น.) 
 

2.3.2 ปัจจัยดา้นกายภาพทีม่ีผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ 

การศึกษาปัจจัยด้านกายภาพที่มีผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะในประเทศไทยมี
แนวคิดที่ส าคัญและถูกน ามาอ้างอิงอยู่เสมอนั้นก็คือแนวคิดของ นิลุบล คล่องเวสสะ (2548) ที่ได้
อธิบายถึงพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ โดยใช้คุณลักษณะทางกายภาพของสวนสาธารณะ (Park 
Characteristics) ซึ่งได้แก่ การเข้าถึง กิจกรรม ความสมบูรณ์ ความปลอดภัย ขนาดพื้นที่ และความ
เป็นสาธารณะ มาอธิบายสาเหตุของการที่คนไม่ใช้สวนสาธารณะและพื้นที่นันทนาการ โดยสาเหตุของ
การที่คนไม่ใช้สวนสาธารณะอาจเนื่องมาจาก (นิลุบล คล่องเวสสะ, 2548) 

1) การเข้าถึงและการเดินทางถึงสวนสาธารณะ สวนสาธารณะแต่ละแห่งมีขอบเขตพื้นที่
บริการของตัวเอง ซึ่งจะระบุได้จากระยะการเดินทางภายในเวลาที่ผู้ใช้ยอมรับเพื่อไปท ากิจกรรมนั้น ๆ 
นอกเหนือจากระยะที่ใช้ในการเดินทางแล้ว ความสะดวกของเส้นทางและลักษณะบรรยากาศของ
เส้นทางมีส่วนช่วยเพิ่มหรือลดขอบเขตพื้นที่บริการของสวนสาธารณะด้วย ดังนั้น กรณีสวนสาธารณะ
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บางแห่งมีผู้ใช้น้อยกว่าที่ควรจะเป็นก็อาจจะเป็นด้วยเรื่องอุปสรรค และความไม่สะดวกของเส้นทางที่
จะใช้ในการมาใช้สวนสาธารณะ  

2) ความไม่รู้ว่ามีอะไรน่าสนใจในสวนสาธารณะ อาจเป็นเรื่องแปลกถ้าคนที่อยู่พื้นที่ไม่รู้จัก
สวนสาธารณะหรือสถานที่ที่ใช้พักผ่อนได้อยู่ในย่านใกล้ที่อยู่อาศัย โดยที่ผู้อยู่อาศัยในแถบนั้นไม่ทราบ
ว่ามีสถานที่นั้นอยู่  ก็อาจท าให้มีผู้ ใช้สวนสาธารณะน้อยกว่าที่ควรจะเป็นหรืออาจทราบว่ามี
สวนสาธารณะนั้นอยู่แต่ไม่ทราบว่าสวนสาธารณะแห่งนั้นมีความน่าสนใจมากน้อยเพียงใด จึงเกิด
ความไม่สนใจที่จะใช้สวนสาธารณะ  

3) กิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในสวนสาธารณะ เป้าหมายหลักของสวนสาธารณะ คือ เป็นพื้นที่
พักผ่อนหย่อนใจและรับอากาศบริสุทธิ์ของผู้ใช้ ความต้องการการพักผ่อนของคนมีความแตกต่างกัน
ออกไปแล้วแต่ความชอบเฉพาะตัว รูปแบบของสวนสาธารณะจึงควรมีลักษณะที่มาจากความต้องการ
ของผู้ใช้และมีความหลากหลายของกิจกรรมในปัจจุบันมีความเปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากวิถีชีวิตของคน
เปลี่ยนไป กิจกรรมที่มีในสวนจึงมีส่วนช่วยให้บรรยากาศของสวนมีชีวิตชีวาส าหรับผู้ใช้และมีส่วนช่วย
ในการดึงดูดผู้ใช้ในสวน  

4) ความทรุดโทรมของพ้ืนที่ สวนสาธารณะหลายแห่งมีความทรุดโทรมเนื่องจากขาดการดูแล
ในระยะยาว เครื่องเล่นภายในสนามเด็กเล่นที่ขาดการดูแลท าให้เกิดอันตรายต่อเด็กที่มาใช้ได้ ความ
ทรุดโทรมส่งผลต่อจ านวนของผู้ใช้ท าให้ลดน้อยลง เมื่อไม่มีผู้ใช้สวนจึงมักเป็นที่อาศัยของคนจรจัดและ
กลายเป็นแหล่งมั่วสุมของอาชญากรรม ปัญหาไม่ได้มีเพียงความไม่สวยงามของสถานที่แต่มีผลต่อ
ความปลอดภัยของผู้ใช้ด้วย  

5) ความปลอดภัย สวนสาธารณะที่คนสามารถเข้าออกได้อย่างอิสระจะท าให้ผู้ใช้เกิด
ความรู้สึกไม่ปลอดภัยเนื่องจากในอดีตสวนสาธารณะเป็นสถานที่ที่เกิดอันตรายขึ้นเสมอ ดังนั้นการ
ออกแบบสวนในปัจจุบันจึงมีความค านึงถึงความปลอดภัยเพื่อให้ผู้ใช้เกิดภาพพจน์ที่ดีต่อสวนโดยการ
ลดจุดที่ลับสายตาภายในสวน การเดินตรวจตราดูแลบริเวณสวนของเจ้าหน้าที่ ควบคุมให้มีทางเข้า -
ออกที่จ ากัด การให้แสงสว่างที่เพียงพอกับผู้ใช้ภายในสวน  

6) ความน่าสนใจ/ความดึงดูด การสร้างความน่าสนใจและความดึงดูดใจของสวนสาธารณะ 
ไม่ได้เกิดจากการเน้นที่ส่วนประกอบและรูปแบบของสวนเท่านั้น แต่อยู่ที่กิจกรรมที่น่าสนใจรวมทั้ง
การประชาสัมพันธ์และการจูงใจ (Promote) ด้วยการสร้างพื้นฐานและลักษณะนิสัยใหม่ ๆ ให้เกิด
ขึ้นกับผู้ใช้ เช่น สนับสนุนให้เยาวชนเล่นกีฬาในเวลาว่าง ส่งเสริมให้มีกิจกรรมออกก าลังกายส าหรับ 
วัยท างานเพิ่มขึ้นภายในสวน ได้แก่ การเต้นแอโรบิก ออกก าลังภายในสวนสุขภาพ ซึ่งมีส่วนช่วยคน



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 18 

เข้ามาใช้สวนในเวลาว่างมากขึ้นช่วยให้ค่านิยมของคนที่มีต่อสวนเปลี่ยนไป รูปแบบของสวนก็มีผลต่อ
จ านวนของผู้ใช้ด้วย สวนที่มีความสวยงามน่าใช้ท าให้เกิดความรู้สึกอยากกลับมาใช้อีก มักมาจาก
ลักษณะพื้นที่สวนที่มีความสว่าง ความสดช่ืนความเคลื่อนไหว และอื่น ๆ รวมกันอย่างได้สัดส่วน  

7) ขนาดและรูปร่างของสวน สวนที่มีสัดส่วนแคบยาวหรือโล่งกว้างเกินไปจะมีผลต่อการใช้
พื้นที่ของสวน โดยสัดส่วนที่แคบอาจสร้างความรู้สึกอึดอัดต่อการใช้ ก่อให้เกิดความรู้สึกไม่สามารถหา
ต าแหน่งที่ปลอดภัยได้ ขณะพื้นที่โล่งกว้างมากก็จะมีลักษณะไม่เหมาะสมกับกิจกรรมทั่วไป ซึ่งสัดส่วน
และต าแหน่งของการเข้าถึงมีความสัมพันธ์กับความสบายใจของผู้ใช้ซึ่งเกี่ยวข้องกับความรู้สึก
ปลอดภัยของผู้ใช้ด้วย 

8)  ด้านการถือครองพื้นที่ของบุคคล สวนสาธารณะมีจุดมุ่งหมายให้คนทั่วไปใช้โดยไม่เจาะจง
กลุ่มบุคคลใดบุคคลหนึ่ง และไม่ประสงค์จะให้ใครมายึดครองบางส่วนใช้อย่างถาวร โดยมีการยึดครอง
พื้นที่อย่างถาวรของผู้ที่อาศัยในเขตติดต่อกันกับสวน เช่น น าเก้าอี้ส่วนตัวมาตั้ง การน าผ้ามาตากเป็น
ประจ า ฯลฯ สิ่งเหล่านี้ท าให้ เกิดปัญหาคือท าให้บุคคลอื่น ๆ เกิดความไม่อยากจะเข้าไปใช้
สวนสาธารณะนั้น ๆ เนื่องจากมีความรู้สึกว่าสวนแห่งนั้นมีเจ้าของเป็นส่วน ๆ ไป 

การอธิบายถึงพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะของนิลุบล คล่องเวสสะ (2548) เป็นแนวคิดที่
ถูกหยิบยกมาใช้อ้างถึงอย่างต่อเนื่องในเรื่องของปัจจัยด้านกายภาพที่มีผลต่อพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะ ท าให้เกิดการศึกษาเกี่ยวปัจจัยด้านกายภาพในมิติต่าง ๆ เช่น งานวิจัยของปริญญา 
ฉายแสง (2540) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความพอใจของผู้ ใช้สวนกับพื้นที่ ใช้งานใน
สวนสาธารณะระดับชุมชน กรณีศึกษา สวนรมณีนาถและสวนอุทยานเบญจสิริ (วิทยานิพนธ์
สถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต)  ผลการศึกษาพบว่า พื้นที่ส าหรับเล่นกีฬา พักผ่อน และสิ่งอ านวย
ความสะดวก มีความสัมพันธ์กับความพอใจของผู้ใช้สวนสาธารณะมากกว่าเรื่องของความสวยงาม 
ความเงียบสงบ และความปลอดภัยของสวนสาธารณะ (ปริญญา ฉายแสง, 2540)  

งานวิจัยของภควดี ศรีอ่อน (2555) ได้ศึกษาพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะและสภาพล้อม
ทางภูมิทัศน์ กรณีศึกษา สวนรมณีนาถ (การค้นคว้าอิสระภูมิสถาปัตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต) ผล
การศึกษาพบว่า ปัจจัยทางกายภาพที่มีผลต่อพฤติกรรมผู้ใช้สวน คือ สภาพที่เกิดของกิจกรรม เช่น 
การเป็นพื้นที่กว้าง พื้นที่ในร่มเงา พื้นที่ที่มีพื้นผิวเป็นลานแข็งหรือสนามหญ้า ความสมบูรณ์ของ
อุปกรณ์และสิ่งอ านวยความสะดวก (ภควดี ศรีอ่อน, 2555) นอกจากนี้ยังมีการศึกษาปัจจัยด้าน
กายภาพที่เน้นไปที่เรื่องการเข้าถึง (Access) อย่างเดียว เช่น งานวิจัยของสมบัติ ต่อวัฒนชัย (2545) 
(วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต) ได้ศึกษาศักยภาพพื้นที่ของการให้บริการสวนสาธารณะระดับ
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เขต กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า ที่ตั้งของสวนสาธารณะระดับเขตทุกแห่งมีศักยภาพที่จะ
ดึงดูดให้ประชาชนมาใช้บริการถึงสวนละประมาณ 200,000 คน โดยผู้ใช้บริการจะมาจากย่าน
ใกล้เคียงที่อยู่ในระยะทางเฉลี่ย 3.78 กิโลเมตร (สมบัติ ต่อวัฒนชัย, 2546) 

ในขณะที่การศึกษาปัจจัยด้านกายภาพที่มีผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะใน
ต่างประเทศมีแนวคิดที่ส าคัญและถูกน ามาอ้างอิงอยู่เสมอนั้นก็คือแนวคิดของ Bedimo-Rung Floyd 
et al. (2005) ที่ได้สร้างแบบจ าลองแนวความคิดเกี่ยวกับสวนสาธารณะและกิจกรรมทางกาย (Parks 
and Physical Activity Conceptual Models) โดยเป็นการอธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
คุณลักษณะทางกายภาพของสวนสาธารณะ (Park Characteristics) กับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะ (Park use) ที่อธิบายอยู่บนกระบวนทัศน์ทางสังคม-นิเวศวิทยา (social-ecological 
Model) ที่มองว่าสุขภาพเป็นเหตุและผลของปัจจัยด้านสังคม กล่าวคือ คนจะมีสุขภาพดีได้เพราะมี
สถานที่ที่สามารถให้คนมาท ากิจกรรมทางกายหรือออกก าลังกายได้ ซึ่งแบบจ าลองนี้  (ภาพที่ 2) ได้
อธิบายไว้ถึงคุณลักษณะทางกายภาพมีอิทธิพลต่อการเยี่ยมชมสวนสาธารณะและการท ากิจกรรมทาง
กายภายในสวนสาธารณะ และน าไปสู่ผลลัพธ์ที่มีประโยชน์ต่อสุขภาพทางกาย รวมไปถึงผลลัพธ์อื่น ๆ 
เช่น ประโยชน์ต่อสุขภาพทางจิตใจ ประโยชน์ต่อสังคม ประโยชน์ต่อเศรษฐกิจ และประโยชน์ต่อ
สิ่งแวดล้อม (Bedimo-Rung Floyd et al, 2005)  
 

 
ภาพที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างสวนสาธารณะและกิจกรรมทางกาย 

ที่มา:  Bedimo-Rung Floyd et al. (2005). 
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2.3.3 ปัจจัยดา้นเศรษฐกิจและสังคมทีม่ผีลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ 

การศึกษาปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมที่มีผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะในประเทศ
ไทยส่วนใหญ่จะศึกษาเรื่องของคุณลักษณะของผู้ใช้ (User Characteristics) โดยเฉพาะปัจจัยส่วน
บุคคล เช่น เพศ อายุ และความพึงพอใจ มาอธิบายถึงพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ  ซึ่งพฤติกรรม
การใช้สวนสาธารณะมีส่วนสัมพันธ์เป็นอย่างยิ่งกับภูมิหลังทางจิตวิทยาของมนุษย์ โดยอาจจ าแนก
พื้นฐานความแตกต่างออกเป็นดังนี้ (นิลุบล คล่องเวสสะ, 2548) 

1) วัย ความแตกต่างเรื่องวัยเป็นความแตกต่างที่สามารถสังเกตพฤติกรรมได้มากที่สุด ซึ่ง
สามารถกล่าวโดยสรุปได้ดังนี้ 

1. วัยเด็กเล็ก มีความสามารถในเชิงร่างกายน้อยมาก เดินและวิ่งได้เตาะแตะ มี
ความเร็วในการเคลื่อนไหวจ ากัด มีความมั่นใจอยู่ในขอบเขตจ ากัด ต้องการความรู้สึก
ปลอดภัยสูง เช่น หากอยู่ล าพังต้องอยู่ในบริเวณที่คุ้นเคย หากอยู่นอกบริเวณที่คุ้นเคยต้องมีผู้
คุ้นเคยอยู่ในสายตา มีสมาธิสั้นมาก มีความสนใจอยากรู้อยากเห็นสูงในสิ่งรอบ ๆ ตัว และมี
ความพยายามในการฝึกฝนการควบคุมร่างกายและสภาพแวดล้อมตามศักยภาพของตน 

2. วัยเด็กโต เริ่มสนใจในเรื่องสังคมภายในวงที่จ ากัด มีเพื่อนเล่นในวัยเดียวกัน ชอบ
เล่นเป็นกลุ่ม ชอบการผจญภัยที่ท้าทายเท่าที่วัยของตนจะท าได้ มีความอยากรู้อยากเห็นสูง 

3. วัยรุ่น มีความสนใจเฉพาะและมีโลกของตนเอง ต้องการความเป็นตัวของตัวเอง 
และในขณะเดียวกันก็ต้องการการยอมรับในกลุ่มเพื่อนฝูง ออกห่างจากผู้ใหญ่ เริ่มสนใจกับ
การศึกษาอย่างจริงและตระหนักถึงความส าคัญของการศึกษาต่ออนาคต เริ่มนึกถึงอนาคต
ของตนเองอย่างจริงจังมากกว่าแต่ก่อน มีความสนใจเฉพาะตัวแตกต่างกันออกไปตามกลุ่ม
เพื่อนและความลักษณะนิสัย มีความรวดเร็วในการความคิดและการเคลื่อนไหว 

4. วัยท างานตอนต้น มีชีวิตที่มีเวลาก าหนด มีระเบียบในชีวิตมากขึ้นมีสิ่งที่ต้อง
รับผิดชอบมากขึ้น มีความเครียดมากขึ้น เพื่อนยังคงมีความส าคัญแต่น้อยกว่าช่วงวัยรุ่น และ
อาจเป็นช่วงของการเริ่มสร้างครอบครัว สร้างฐานะ หากมีพื้นฐานทางการกีฬาจะยังคงเล่น
กีฬาอยู่ ต้องการเป็นที่ยอมรับของสังคม 

5. วัยท างาน คล้ายกับช่วงท างานตอนต้น แต่อาจมีภาระในครอบครัวมากขึ้น เป็น
ช่วงของการใช้เวลากับครอบครัว ช่วงนี้จะมีความแตกต่างกันในการใช้ชีวิตระหว่างกลุ่มชน
ชั้นที่แตกต่างกัน 
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6 . วัยผู้ ใหญ่  ถึง วัยชรา มีความช้ามากขึ้น ต้องการความสันโดษมากขึ้น ใน
ขณะเดียวกัน ยิ่งมีอายุมากขึ้นจนถึงวัยชรา จะกลับมาต้องการความรู้สึกปลอดภัยสูง
เช่นเดียวกับวัยเด็กเล็ก ต้องการความเอาใจใส่ ต้องการเพื่อน มีเวลาว่างมากขึ้น 

2) เพศ ความแตกต่างเกี่ยวกับเรื่องนี้จะพบว่าเพศหญิงเข้ามาใช้สวนสาธารณะน้อยกว่าเพศ
ชายและกิจกรรมที่ท าจะเป็นเน้นการพบปะพูดคุยมากกว่าการเล่นกีฬา ส่วนผู้ใช้ที่มีลักษณะการมาใช้
คนเดียวนั้นเพศชายจะมีมากกว่าเพศหญิงที่มาสวนสาธารณะคนเดียว 

3) ประสบการณ์  การเลือกท ากิจกรรมนันทนาการของบุคคลบางอย่างจะขึ้นอยู่กับ
ประสบการณ์และการฝึกฝน ดังนั้นการคาดเดากิจกรรมนันทนาการที่บุคคลจะเลือกท าในยามว่างอาจ
คาดเดามาจากประสบการณ์ที่บุคคลน้ัน ๆ มีอยู่ในส่วนหนึ่ง 

4) พื้นฐานที่แตกต่างกันในด้านความต้องการ ผลต่อการท าเลือกท ากิจกรรมนันทนาการใน
เวลาว่างด้วย ความต้องการในเชิงจิตวิทยาของมนุษย์ในแต่ละบุคคลและแต่ละกลุ่มคน ควรดูภาพรวม
ของประชากรเป้าหมาย หากลักษณะของประชากรเป้าหมายมีความชัดเจนก็จะเป็นการง่ายที่
คาดการณ์ถึงสิ่งที่คนเหล่าน้ันต้องการในกิจกรรมและสถานที่นันทนาการ 

5) ลักษณะนิสัย เชื่อกันว่าลักษณะนิสัยของบุคคลจะมีส่วนในการเลือกในการเลือกกิจกรรม
นันทนาการด้วย ได้มีการตั้งข้อสังเกตว่า เกมและกีฬาที่นิยมในแต่ละชาติอาจจะบอกถึงลักษณะนิสัย
ส่วนใหญ่ของคนในชาตินั้น ๆ 

6) กระแสความนิยม ลักษณะการด าเนินชีวิตของมนุษย์ซึ่งมีการเปลี่ยนไปในแต่ละยุคสมัย 
เป็นปรากฏการณ์ของความนิยมของแต่ละยุค การตามกระแสความนิยมนั้นเป็นสิ่งปกติของมนุษย์ 
การสร้างสวนสาธารณะเองก็ต้องดูกระแสความนิยมด้วย และตัวสวนเองก็สามารถเป็นเครื่องมือที่ใช้
สร้างกระแสความนิยมได้ด้วย 

การอธิบายถึงพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะจากการศึกษาปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคม
ขึ้นอยู่กับการประยุกต์ของสายวิชาชีพ เช่น งานวิจัยของทวีพงษ์ เกียรติธนะบ ารุง (2545) ได้ศึกษาถึง
พฤติกรรมการใช้บริการและความเห็นของผู้ ใช้บริการสวนสาธารณะของกรุงเทพมหานคร 
(วิทยานิพนธ์เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต) ผลการศึกษาพบว่า ผู้ใช้บริการส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงและชาย
จ านวนใกล้เคียงกัน มีอายุเฉลี่ยประมาณ 40 ปี ส่วนใหญ่มีความถี่ในการใช้บริการสวนสาธารณะทุก
วัน/เกือบทุกวันเพื่อออกก าลังกาย ในส่วนของความเห็นของผู้ใช้บริการ พบว่า มีความพอใจสูงที่สุดใน
เรื่อง มีสนามเด็กเล่น เวลาในการให้บริการ และในเรื่องมีกิจกรรมภายในสวน ตามล าดับ โดยเห็นว่า
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สิ่งที่ต้องการให้ปรับปรุงมากที่สุดคือ ความเพียงพอของที่จอดรถ สิ่งอ านวยความสะดวกและอุปกรณ์
ต่าง ๆ เช่น เก้าอี้ ห้องน้ า ถังขยะ (ทวีพงษ์ เกียรติธนะบ ารุง, 2545)  

งานวิจัยของจารุณี ศรีทองทุม (2550) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการออกก าลังกาย
ของประชาชนที่มาออกก าลังกายที่สวนลุมพินี กรุงเทพมหานคร (วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาสุขศึกษา) ผลการศึกษาพบว่า อิทธิพลระหว่างบุคคลต่อการออกก าลังกาย และอิทธิพลของ
สถานการณ์ต่อการออกก าลังกายมีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการออกก าลังกายอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ความรู้สึกที่สัมพันธ์กับการออกก าลังกายและปัจจัยแทรกแซงการออกก าลังกายมี
ความสัมพันธ์ทางลบกับพฤติกรรมการออกก าลังกาย รวมถึงตัวแปรที่มีอิทธิพลร่วมท านายพฤติกรรม
การออกก าลังกาย ได้แก่ เชื้อชาติ เพศ ความรู้สึกที่สัมพันธ์กับการออกก าลังกาย และปัจจัยแทรกแซง
การออกก าลังกาย (จารุณี ศรีทองทุม, 2550) 

ในขณะที่การศกึษาปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมที่มีผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะใน
ต่างประเทศมีงานศึกษาที่ส าคัญและถูกน ามาอ้างอิงก็คือการศึกษาของ Jane Jacobs (1961) ที่ได้
ศึกษาการใช้สวนละแวกบ้าน (The uses of neighborhood parks) งานวิจัย Jane Jacobs ได้
ค้นพบว่าสวนละแวกบ้านที่ประสบความส าเร็จได้นั้น จะต้องสามารถเติมเต็มรูปแบบกิจกรรมของคนที่
อยู่อาศัยและ/หรือท างานในพื้นที่ได้ทันที และไม่มีการตัดขาดกับกิจกรรมของผู้คน ซึ่งผลของการที่ไม่
มีกิจกรรมของผู้คนในพื้นที่สวนสาธารณะจะท าให้สวนสาธารณะนั้นเกิดการไม่ใช้หรือใช้สวนสาธารณะ
น้อยลงและมีแนวโน้มที่จะถูกละเลย บ่งบอกถึงให้เห็นถึงลักษณะในแง่ลบมากกว่าบวกของเมือง  
(Jacobs, 1961) การศึกษาของ Jane Jacobs ท าให้เราทราบถึงประเด็นทางสังคม เช่น กลุ่มคนรวย
คนจน และลักษณะของที่พักอาศัยมีผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Sherer (2006) ที่แสดงให้เห็นว่าผู้ที่อยู่อาศัยใกล้กับสวนสาธารณะมีแนวโน้มที่จะเพลิดเพลินไป
กับความสัมพันธ์ทางสังคมที่มากกว่าคนที่อาศัยอยู่ห่างจากสวนสาธารณะ สวนสาธารณะจึงเป็น
องค์ประกอบหนึ่งที่ท าให้ย่านที่อยู่อาศัยเกิดความน่าอยู่มากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับพื้นที่ระดับ
ชุมชนและกลุ่มคนที่มีรายได้น้อยที่ได้ใช้สวนสาธารณะเป็นสถานที่สร้างพฤติกรรมทางสังคมที่เกี่ยวข้อง
กับผู้คนในพื้นที่ที่อยู่บริเวณโดยรอบสวนสาธารณะ (Sherer, 2006) 
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2.4 แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการเดินทาง 

2.4.1 การเกิดการเดินทาง 

การศึกษาการเกิดการเดินทาง เป็นขั้นตอนหนึ่งของกระบวนการวางแผนด้านคมนาคมขนส่ง 
ที่เกี่ยวข้องกับการคาดการณ์จ านวนการเดินทางที่เกิดขึ้นจากจุดเริ่มต้นหรือจุดหมายการเดินทางที่
เกิดขึ้นในพื้นที่ โดยพิจารณาความสัมพันธ์ของการใช้ประโยชน์ที่ดิน ลักษณะทางเศษฐกิจและสังคมใน
พื้นที่ ซึ่งสังเคราะห์ออกมาในรูปของวัตถุประสงค์ในการเดินทาง การกระจายตัวในช่ วงเวลาต่าง ๆ 
การกระจายตัวของการเดินทางในแต่พื้นที่ ประเภทของยานพาหนะที่ใช้ในการเดินทาง และราคาค่า
เดินทาง (Meyer & Miller, 1984) 

 การเกิดการเดินทาง มักถูกพูดถึงในเชิงของความสัมพันธ์ของการใช้ที่ดินแบบเมืองกับปริมาณ
การเดินทางว่าการใช้ที่ดินประเภทที่อยู่อาศัยเป็นจุดเริ่มต้นที่ส าคัญของการเดินทาง เนื่องจากการ
เริ่มต้นของท ากิจกรรมของประชากรมักเริ่มต้นและจบลงที่ที่พักอาศัย โดยมีการเดินทางมักมีจุดหมาย
ที่ส าคัญ คือ สถานที่ท างานและโรงเรียน (จารุวรรณ ลิมปเสนีย์, 2528) นอกจากนี้ การเกิดการ
เดินทางยังมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดิน (Land Use) ต าแหน่งที่ตั้ง (Location) 
ความหนาแน่น (Intensity) ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของประชากร (Social and Economic 
Characteristics) ชนดิและขอบเขตของความสะดวกในระบบการคมนาคมขนส่ง (Type and Extent 
of the Transportation Facilities) (ประจักษ์ ศกุลนตะลักษณ์, 2529) 
 

2.4.2 รูปแบบการเดินทางของบุคคล 

มนุษย์ต้องการเดินทางก็ต่อเมื่อเขาจะได้รับประโยชน์บางอย่าง ณ จุดหมายปลายทาง 
(ประจักษ์ ศกุลนตะลักษณ์, 2529) ท าให้รูปแบบการเดินทางของบุคคลมักขึ้นอยู่กับพฤติกรรมของ
บุคคล เช่น การเดินทางประจ าวันเพื่อกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งการเดินทางประจ าวันเป็นการเคลื่อนที่
ในช่วงระยะเวลาสั้น ๆ โดยสามารถแบ่งการเดินทางประจ าวันเพื่อกิจกรรมต่าง ๆ ของเมืองได้ 3 
ลักษณะ ได้แก่ (Martin T. Cadwallader, 1985) 
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 1) การเดินทางไปท างานสู่ใจกลางเมือง (Downtown Journey to Work) มีจุดเริ่มต้นใน
เขตชานเมืองและมีจุดหมายปลายทางในย่านเศรษฐกิจเมือง มีระบบขนส่งมวลชนเสริมการเข้าสู่ย่านนี้  

 2) การเดินทางของคนในเมืองออกไปท างานเขตชานเมือง (Reverse Commuting) มีทิศ
ทางตรงข้ามกับการเดินทางชนิดแรก อาจไม่สะดวกในเรื่องของการเดินทางและตารางการขนส่ง
มวลชน  

 3) การเดินทางภายในเขตพื้นที่ (Lateral Commuting) เป็นการเดินทางภายในเมืองหรือ
ชานเมือง อาจมีระยะการเดินทางสั้นหรือยาวก็ได้ มีจุดหมายปลายทางกระจายอยู่ทั่วไปการคมนาคม
ขนส่งสาธารณะยังไม่อ านวยประโยชน์ต่อการเดินประเภทนี้มากนัก 

การด ารงชีวิตของมนุษย์มีกิจกรรมเกิดขึ้นมากมาย เช่น การไปท างาน การไปท่องเที่ยว การ
ไปซื้อสินค้า การไปออกก าลัง และอื่น ๆ ท าให้การเดินทางมักขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ที่จะไปท า
กิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งลักษณะของการเดินทางที่ใช้วัตถุประสงค์เป็นเกณฑ์นั้นเป็นแค่เพียงการระบุต้นทาง
หรือปลายทางเพียงด้านเดียวเท่านั้น โดยสามารถแบ่งได้เป็น 5 ประเภท ได้แก่ การเดินทางเพื่อไปยัง
แหล่งงาน (Work Trip) การเดินทางเพื่อไปยังสถานศึกษา (School Trip) การเดินทางเพื่อไปยัง
ร้านค้า (Shopping Trip) การเดินทางเพื่อกิจกรรมทางสังคมหรือพักผ่อนหย่อนใจ (Social or 
Recreation Trip) และ การเดินทางเพื่อธุรกิจ (Business Trip) (Meyer & Miller, 1984) 
 

2.4.3 ปัจจัยทีม่ีอิทธิพลต่อการเลือกรูปแบบการเดินทาง 

การเดินทางนอกจากเกิดพฤติกรรมและวัตถุประสงค์ของผู้เดินทางแล้ว ยังเกิดจากการ
ตัดสินใจของผู้เดินทางว่าจะเดินทางหรือไม่ จะเดินทางไปไหน ด้วยรูปแบบอย่างไร และจะไปเส้นทาง
ใด โดยการตัดสินใจเลือกเดินทางขึ้นอยู่กับความเหมาะสมและค านึงถึงประโยชน์สูงสุดของการ
เดินทางในแต่ละครั้ง ซึ่งการตัดสินใจเลือกรูปแบบการเดินทางจะขึ้นกับปัจจัยดั งต่อไปนี้ (Brulton 
M.J., 1975) 

 1) ลักษณะของการเดินทาง ได้แก่ ระยะทางและวัตถุประสงค์การเดินทาง โดยระยะทาง
สามารถวัดออกมาในรูปของระยะเวลาที่ใช้ในการเดินทาง เช่น การเดินทางที่มีระยะสั้นนั้นจะมีความ
แตกต่างในเรื่องของระยะเวลาที่ใช้เดินทางไม่มากนักแต่จะเพิ่มมากขึ้นเมื่อระยะทางในการเดินทาง
เพิ่มมากขึ้น ส่วนวัตถุประสงค์การเดินทางจะมีผลต่อการเลือกรูปแบบการเดินทาง เช่น การเดินทาง
มาเพื่อท างานหรือมาสถานศึกษาจะเลือกเดินทางด้วยระบบขนส่งมวลชนสาธารณะมากว่าการ
เดินทางเพ่ือมาซื้อสินค้า 
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2) ลักษณะของคนที่เดินทาง (ในที่นี่หมายถึงสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของผู้เดินทาง) 
ได้แก่ รายได้ การถือครองรถยนต์ ขนาดและโครงสร้างครัวเรือน ความหนาของที่พักอาศัย ประเภท
ของงาน และสถานที่ตั้งของแหล่งงาน ตัวแปรดังกล่าวจะมีความสัมพันธ์ระหว่างกันในการตัดสินใจ
เลือกรูปแบบการเดินทาง จากการศึกษาพบว่า ย่านพักอาศัยที่มีความหนาแน่นน้อยนั้นจะมีอัตราการ
ใช้ระบบขนส่งมวลชนสาธารณะลดลง เนื่องจากส่วนใหญ่เป็นผู้มี รายได้สูง มีอัตราการเป็นเจ้าของ
รถยนต์สูง ในขณะที่ย่านพักอาศัยที่มีความหนาแน่นสูง ส่วนใหญ่เป็นผู้มีรายได้ไม่สูงจึงมีอัตราการเป็น
เจ้าของรถยนต์ต่ าและในพื้นที่บริเวณที่พักอาศัยหนาแน่นสูงจะมีบริการของระบบขนส่งสาธารณะที่
เพียงพอ 

3) ลักษณะของการคมนาคมขนส่ง ได้แก่ ระยะเวลาที่ใช้ในการเดินทาง ค่าใช้จ่ายในการ
เดินทาง การเข้าถึงการบริการ และความสะดวกในระยะที่ใช้ในการเดินทาง ตัวแปรดังกล่าวจะมีผล
ต่อการตัดสินใจเลือกรูปแบบการเดินทาง จากการศึกษาพบว่า อัตราส่วนเวลาในการเดินทางเพิ่ม
สูงขึ้นจะส่งผลให้จ านวนผู้ที่เลือกเดินทางด้วยระบบขนส่งสาธารณะน้อยลง และหากอัตราค่าใช้จ่าย
ของการเดินทางด้วยระบบขนส่งสาธารณะสูงกว่ารถยนต์จะส่งผลให้จ านวนผู้ที่เลือกเดินทางด้วย
ระบบขนส่งสาธารณะน้อยลงเช่นเดียวกัน 

 นอกเหนือจากปัจจัยที่กล่าวข้างต้นแล้ว ยังมีงานของ Parida et al. (1992) ที่กล่าวถึงปัจจัย
ที่มีผลต่อการเลือกเดินทางของผู้เดินทางระหว่างเมืองและชานเมือง โดยแบ่งเป็นปัจจัยลักษณะ
ประชากร ปัจจัยด้านสังคมและจิตวิทยา และปัจจัยด้านระบบขนส่ง (บุญงาม เอี่ยมศุภาวัฒน์, 2542)
โดยมีรายละเอียดดังนี ้

 1) ปัจจัยทางลักษณะประชากร 
1. อายุ เพศ เผ่าพันธ์ุ และระดับการศึกษาของแต่ละบุคคล 
2. ความเป็นเจ้ารถ รายได้ และขนาดครัวเรือน  
3. จุดประสงค์ และการได้มาซึ่งรถยนต์ส าหรับการเดินทาง 
4. เวลาในการเดินทาง ความถี่ และความเร็วของระบบขนส่ง 
5. การใช้ที่ดิน และการกระจายตัวของประชากร 
6. ปัจจัยทางสิ่งแวดล้อม เช่น สภาพภูมิอากาศ และภูมิประเทศ 
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 2) ปัจจัยด้านสังคมและจิตวิทยา 
1. ความต้องการ ทัศนคติ ความรูส้ึก และบทบาทของแต่ละบุคคล 
2. ทรัพย์สมบัติ กิจกรรม ล าดับศักย์ และวิถีชีวิตของครัวเรือน 
3. ความสะดวกสบาย ความเช่ือมั่นของระบบขนส่ง 

 3) ปัจจัยด้านระบบขนส่ง 
  ความจุ ความเร็ว และการเลือกเส้นทาง เป็นคุณสมบัติของระบบขนส่งที่มีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกรูปแบบการเดินทางแต่ละประเภท โดยการประเมินคุณภาพของระบบขนส่งว่ามี
ประสิทธิภาพมากน้อยเพียงไร สามารถวัดจากคุณสมบัติดังนี ้

1. เวลา  
2. ความเช่ือถือ (ด้านเวลา) เช่น ความต้องการที่จะไปให้ถึงที่หมายได้ตรงเวลา 
3. เวลาที่ ไม่ ใช้ยานพาหนะ (Out-of-Vehicle) เช่น เวลาที่ ใช้ ในการเดินเท้ า 

ระยะเวลาในการรอยานพาหนะ การเปลี่ยนถ่ายยานพาหนะ 
4. ค่าใช้จ่าย (Out-of-Pocket costs) เช่น ค่าใช้จ่ายของรถยนต์ส่วนตัว (ค่าทาง

ด่วน ค่าที่จอดรถ ค่าบ ารุงรักษา และค่าประกัน)  
5. ความสะดวกสบาย เชน่ รับประกันที่นั่งของผู้โดยสาร มีระบบปรับอากาศ 
6. ความรู้สึกปลอดภัยจากอุบัติเหตุ และอาชญากรรม 
7. ความคุ้มค่าในการใช้จ่าย เช่น ความคุ้มค่าในการใช้จ่ายเพื่อแลกกับความ

สะดวกสบายหรือความรวดเร็วในการเดินทาง 
 
2.5 สรุปการทบทวนวรรณกรรม 

การศึกษาปัจจัยด้านกายภาพของสวนสาธารณะส าหรับประเทศที่พัฒนาแล้วในปัจจุบันอาจ
ไม่ได้มีการศึกษาเพิ่มเติมอีกต่อไปแล้ว ทั้งนี้ เพราะว่ามุมมองเรื่องสวนสาธารณะของประเทศที่พัฒนา
แล้วได้มองเรื่องสวนสาธารณะเป็นพื้นที่สาธารณะ (Public space) เพื่อการด าเนินชีวิตสาธารณะ 
(Public realm) ทั้งในมิติทางกายภาพและมิติทางสังคม และการสร้างความเป็นสถานที่ (Place 
making) โดยเฉพาะอย่างยิ่งแนวคิด Jane Jacobs ที่ได้ถูกน ามากล่าวอ้างถึงอย่างต่อเนื่องในฐานะผู้
เป็นริเริ่มแนวคิดด้านนี้ ซึ่งเน้นบทบาทของกิจกรรมมนุษย์และสถานที่ที่สังคมปฏิสัมพันธ์กัน แนวคิด
การใช้พื้นที่และกิจกรรม การใช้ประโยชน์ที่ดินแบบผสมผสานความหลากหลายและความหนาแน่น 
(กาญจน์ นทีวุฒิกุล, 2550)  
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ในขณะที่ประเทศไทยการศึกษาปัจจัยด้านกายภาพมีผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ก็
มีตัวแปรด้านกายภาพที่คล้ายคลึงกับการศึกษาของต่างประเทศ โดยประเด็นส าคัญของการศึกษา
ปัจจัยด้านกายภาพมีผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะของประเทศไทยก็เพื่อให้เห็นถึงประเด็นใน
เรื่องของรูปแบบของการใช้งานสวนสาธารณะ ลักษณะการใช้สวนสาธารณะ บทบาทของ
สวนสาธารณะ ความสัมพันธ์ของสวนสาธารณะกับพื้นที่ชุมชนหรือเมือง โดยผ่านพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะในเมือง 

การศึกษาด้านเศรษฐกิจและสังคมของสวนสาธารณะส าหรับประเทศที่พัฒนาแล้วในปัจจุบัน 
พยายามที่จะศึกษาพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะของผู้ใช้ผ่านตัวแปรในเรื่องของคุณลักษณะของ
ผู้ใช้ เช่น กลุ่มรายได้ คนจนคนรวย คนรุ่นใหม่ และลักษณะของที่พักอาศัย เช่น พักในคอนโดแนว
รถไฟฟ้ากับพักบ้านเดี่ยวชานเมืองหรืออยู่ในเมืองกับชานเมือง ว่ามีพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ
แตกต่างกันอย่างไร เช่น งานวิจัยของ Vaughah (2018) ที่ได้ศึกษาพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ
ของในย่านชุมชนเมืองที่มีรายได้น้อย (Low-Income Urban Neighborhoods)  ผลการศึกษาพบว่า 
ผู้ใช้สวนสาธารณะส่วนใหญ่ (ร้อยละ 82.4) เคยเข้าไปใช้สวนสาธารณะที่อยู่บริเวณใกล้บ้าน โดยการ
เลือกใช้สวนสาธารณะที่อยู่ในระยะที่สามารถเดินไปถึงได้และอยู่ใกล้กับที่อยู่อาศัยให้มากที่สุด เมื่อ
เปรียบเทียบกับคนที่อยู่ห่างจากสวนสาธารณะในรัศมี 0.5 ไมล์ (Vaughan CA., 2018) และงานวิจัย
ของ Rebeca Jordan (2015) ได้ศึกษาพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะของผู้ที่อาศัยในเมืองกับชาน
เมือง โดยผลการศึกษาพบว่า ลักษณะของที่อยู่อาศัยส่งผลต่อคุณลักษณะของผู้ใช้ โดยเฉพาะปัจจัย
ส่วนบุคคล เช่น การรับรู้สภาพแวดล้อม ซึ่งน าไปสู่พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกัน  
(Rebecca Jordan, 2015) 

ในขณะที่ประเทศไทยการศึกษาปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมที่มีผลต่อพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะไปมุ่งเน้นที่เรื่องของตัวแปรพฤติกรรมอย่างเดียว เช่น เพศ อายุ สถานภาพ เป็นต้น 
รวมถึงทัศนคติของผู้ใช้สวนสาธารณะ เช่น ความพึงพอใจ การรับรู้ เพื่อให้เห็นถึงรูปแบบที่ชัดเจนของ
กิจกรรม ความถี่ และช่วงเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ รวมถึงความต้องการพื้นที่สวนสาธารณะ จาก
พฤติกรรมของผู้ใช้สวนสาธารณะเพื่อน าไปสู่ข้อเสนอในการจัดหาพื้นที่สวนสาธารณะ ท าให้การศึกษา
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมที่มีผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะในประเทศไทย ยังไม่ได้มี
การศึกษาในเรื่องของกลุ่มคนจนคนรวย และลักษณะของที่พักอาศัย เช่น พักในคอนโดแนวรถไฟฟ้า 
กับพักบ้านเด่ียวชานเมือง หรืออยู่ในเมืองกับชานเมือง 
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การทบทวนวรรณกรรมท าให้ทราบว่างานวิจัยในประเทศไทยยังขาดการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับ
ปัจจัยด้านเศรษฐกิจสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งตัวแปรในเรื่องของคุณลักษณะของผู้ใช้ เช่น กลุ่มรายได้ 
และลักษณะของที่พักอาศัย ซึ่งตัวแปรเหล่านี้ในงานวิจัยต่างประเทศได้มีการศึกษาแล้วพบว่าปัจจัย
เหล่านี้มีผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะในเมือง การศึกษาปัจจัยด้านเศรษฐกิจสังคมจะท าให้
เข้าใจกระบวนการตัดสินใจและพฤติกรรมของมนุษย์ในการเลือกใช้สวนสาธารณะ ดังนั้น งานวิจัยน้ีจึง
ก าหนดกลุ่มเป้าหมายในการศึกษาลักษณะของผู้ใช้ (User Characteristics) และลักษณะของการ
เดินทาง (Trip Characteristics) และการใช้สวนสาธารณะ (Park use) ของผู้ใช้บริการสวนลุมพินีโดย
ไม่จ ากัดว่าจะต้องเป็นกลุ่มคนวัยอะไร ท างานอะไร หรือมีรายได้เท่าไร เพื่อจะวิเคราะห์คุณลักษณะ
ผู้ใช้สวนสาธารณะของผู้ที่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าและไม่ได้อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานี
รถไฟฟ้ามีผลต่อพฤติกรรมการเดินทางและพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะอย่างไร นอกจากนี้ใน
การศึกษาความสัมพันธ์ของต าแหน่งที่ตั้งของที่อยู่อาศัยและที่ท างานกับการใช้สวนสาธารณะระดับ
ย่านในพื้นที่ โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง และวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการใช้
สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่ โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง เป็นการศึกษา
ความสัมพันธ์ของคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ และ
พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ โดยมีการก าหนดขอบเขตการศึกษาในแต่ละพฤติกรรม ดังน้ี 

1) คณุลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ จะพิจารณาจากเพศ รายได้ ลักษณะการอยู่อาศัย และ
ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า 

2) พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ จะพิจารณาจากรูปแบบการเดินทางและเวลาที่
ใช้ในการเดินทาง  

3) พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ จะพิจารณาจากความถี่การใช้สวนสาธารณะ เวลาที่ใชใ้น
สวนสาธารณะ วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ และช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

จากการทบทวนวรรณกรรมท าให้ทราบถึงพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ พฤติกรรมการ
เดินทาง และปัจจัยด้านกายภาพและสังคมที่มีผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ซึ่งการวจิัยการใช้
สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง เป็นงานวิจัยที่มุ่งเน้น
การศึกษาที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของคุณลักษณะของ
ผู้ใช้สวนสาธารณะที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีและไม่ได้อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานี ดังนั้น 
การวิจัยครั้งนี้จึงมีกรอบแนวคิดในการวิจัยและตัวแปรที่ใช้ในงานวิจัย ดังนี้  
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 1) คุณลักษณะผู้ใช้ มีตัวแปรได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ รายได้ ประเภทที่อยู่อาศัย ลักษณะการ
อยู่อาศัย ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า และต าแหน่งสถานที่ท างานในพื้นที่
โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า 

 2) ลักษณะการเดินทาง มีตัวแปรได้แก่ รูปแบบการเดินทาง เวลาที่ใช้ในการเดินทาง 
ระยะห่างจากจุดต้นทางมาสวนสาธารณะ จุดต้นทางของการเดินทางมาสวนสาธารณธ และจุดหมาย
ต่อไปหลังจากใช้สวนสาธารณะเสร็จแล้ว 

 3) พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ มีตัวแปรได้แก่ ความถี่การใช้สวนสาธารณะ เวลาที่ใช้ใน
สวนสาธารณะ วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ ช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ บุคคลที่ใช้สวนสาธารณะ
ร่วมกัน วัตถุประสงค์การใช้บริการสวนสาธารณะ และกิจกรรมที่ท าในสวนสาธารณะ 
 

 
ภาพที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework)   
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บทที่ 3  
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
การศึกษาเรื่องการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทาง

ราง กรณีศึกษาสวนลุมพินี เป็นการวิจัยเชิงปรากฏการณ์ (exploratory research) โดยใช้การส ารวจ 
(survey research method) และเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม ซึ่งผู้วิจัยก าหนดกรอบวิธีวิจัยเพื่อเป็น
แนวทางในการศึกษา โดยมีล าดับขั้นตอนในการวิจัยและระเบียบวิธีดังต่อไปนี ้
 

3.1 รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง 
กรณีศึกษาสวนลุมพินี เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ โดยการเปรียบเทียบคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ 
พฤติกรรมการเดินทาง และพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะของผู้ใช้บริการสวนลุมพินี วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะและพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับ
พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ และวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบ
สถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง ซึ่งการวิเคราะห์ดังกล่าวจ าเป็นต้องใช้ข้อมูลที่มาจากตัวผู้ใช้บริการ
สวนลุมพินี จึงต้องท าการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามเป็นหลัก เช่นเดียวกับงานวิจัยอื่นที่ได้ทบทวน
วรรณกรรมในบทที่ 2 
 

3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรในงานวิจัยนี้ คือ ผู้เข้ามาใช้บริการสวนลุมพินีที่มาออกก าลังกายหรือพักผ่อน โดย
ในงานวิจัยนี้ได้แยกประเภทผู้ใช้บริการสวนลุมพินีตามการอยู่อาศัยและท างานในพื้นที่โดยรอบสถานี 
4 ประเภท ได้แก่ 1. ผู้ใช้สวนสาธารณะที่บ้านและที่ท างานอยู่ใกล้สถานี 2. ผู้ใช้สวนสาธารณะที่บ้าน
และที่ท างานอยู่ไกลสถานี 3. ผู้ใช้สวนสาธารณะที่บ้านอยู่ใกล้แต่ที่ท างานอยู่ไกลสถานี และ 4. ผู้ใช้
สวนสาธารณะที่บ้านอยู่ไกลแต่ที่ท างานอยู่ใกล้สถานี  
 

3.3 ขนาดกลุม่ตัวอย่างและการสุ่มตัวอย่าง 

 เนื่องจากมีคนจ านวนมากมาใช้สวนลุมพินีในหนึ่งวัน และไม่ได้มีข้อมูลจ านวนผู้ใช้สวนลุมพินี
รายวันที่ชัดเจน มีเพียงการประมาณจากข้อมูลสถิติรายปีของกรุงเทพมหานครโดยในปี 2559 (ข้อมูล
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ล่าสุด) มีผู้มาใช้สวนลุมพินีในวันธรรมดาประมาณเฉลี่ย 11,000 คนต่อวัน และในวันหยุดประมาณ
เฉลี่ย 13,000 คนต่อวัน (ส านักยุทธศาสตร์และประเมินผล กรุงเทพมหานคร , 2559) การค านวณ
จ านวนตัวอย่างและวิธีการสุ่มจึงต้องใช้วิธีการดังต่อไปน้ี 
 
3.3.1 ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 

 เนื่องจากในวิจัยนี้ไม่ทราบจ านวนประชากรที่แน่นอน จึงค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างโดย
วิธีการหาขนาดกลุ่มตัวอย่างจากสูตรของ Cochran (1977) ที่ ใช้ในกรณีที่ไม่ทราบขนาดของ
ประชากรที่แน่นอนแต่ทราบว่ามีจ านวนมาก (Cochran, 1977) โดยมีสูตรคือ 

𝑛 =  
𝑍2

4𝑒2
 

เมื่อ n = ขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการ  
e = ระดับความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตัวอย่างที่ยอมให้เกิดขึ้นได้ 
Z = ค่า Z ทีร่ะดับความเช่ือมั่นหรือระดับนัยส าคัญ 
     ถ้าระดับความเชื่อมั่น 95 % หรือระดับนัยส าคัญ 0.05 มีค่า Z = 1.96 
     ถ้าระดับความเชื่อมั่น 99 % หรือระดับนัยส าคัญ 0.01 มีค่า Z = 2.58 

การค านวณ คือ ถ้าต้องการขนาดตัวอย่างที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ความคลาดเคลื่อนที่
ยอมให้เกิดขึ้นได้ 5% ขนาดของประชากรที่ต้องการเท่ากับ 

   𝑛 =  
(1.96)2

4(0.05)2
 

 𝑛 =  
3.8416

0.01
 

𝑛 = 384.16 

 ผลการค านวณระบุว่าจะต้องสุ่มตัวอย่างอย่างน้อย 385 คน ซึ่งเป็นจ านวนที่สอดคล้องกับ
งานวิจัยสวนสาธารณะโดยทั่วไป โดยในการลงพื้นที่เก็บข้อมูลจริงได้ข้อมูลมาทั้งสิ้น 465 ตัวอย่าง 
และคัดข้อมูลที่ไม่สมบูรณ์ออกคงเหลือสุทธิ 400 ชุดข้อมูล  
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3.3.2 การสุ่มตัวอย่าง 

 การสุ่มตัวอย่างในงานวิจัยครั้งนี้ท าโดยวิธีการสุ่มอย่างเป็นระบบ (systematic sampling) 
ด้วยการก าหนดระบบการสุ่ม คือ เลือกสุ่มจากคนแรกแล้วนับต่อไปทีละ 5 คนที่เดินผ่านมายังจุดที่
ก าหนด (ภาพที่ 5) และหากตัวอย่างปฏิเสธการให้ข้อมูลก็นับต่อไปทีละ 5 คน แล้วเลือกสุ่มต่อเพื่อ
เก็บข้อมูล ทั้งนี้ เพื่อปราศจากอคติในการเลือกคนมาตอบแบบสอบถาม โดยเลือกสุ่มตัวอย่างจาก
ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีในช่วงวันที่ 19-30 มกราคม 2562 และก าหนดวันและช่วงเวลาที่เก็บกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยค านึงถึงวันที่ไปใช้และช่วงเวลาที่ไปใช้เป็นเกณฑ์ส าคัญในการก าหนด เนื่องจากวันและ
ช่วงเวลาต่าง ๆ จะสะท้อนถึงความแตกต่างของกลุ่มของผู้ใช้บริการที่เข้ามาในพื้นที่  โดยมีการ
ก าหนดการเก็บข้อมูลเพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นตัวแทนของผู้ใช้งานสวนลุมพินีเป็นจ านวน 400 คน โดย
แบ่งเป็นเก็บในวันธรรมดา (อังคาร พุธ พฤหัสบดี) จ านวน 200 ชุด และวันหยุด (เสาร์-อาทิตย์) 
จ านวน 200 ชุด และในการเก็บข้อมูลในแต่ละครั้งจะก าหนดจ านวนไว้ที่จ านวน 50 ชุดต่อวัน โดย
แบ่งเป็นการเก็บข้อมูลในช่วงเวลาเช้า (05.00-08.00 น.) จ านวน 25 ชุด และช่วงเวลาเย็น (16.01-
21.00 น.) จ านวน 25 ชุด 
 

 
ภาพที่ 5 ต าแหน่งในการเก็บแบบสอบถาม 

ที่มา: ดัดแปลงจาก Google Earth 
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ภาพที่ 6 การเก็บข้อมูลภาคสนาม 

 

3.4 การเก็บขอ้มูลด้วยแบบสอบถาม 

 แบบสอบถามที่ใช้ในการส ารวจ ข้อมูลส่วนใหญ่อยู่ในรูปแบบค าถามปลายเปิดและค าถาม
ปลายปิด โดยใช้ภาษาที่ เข้าใจง่าย เพื่อความไม่สับสนและสามารถตอบได้ด้วยตัวเอง ทั้ งนี้ 
แบบสอบถามมีจ านวนค าถามทั้งสิ้น 37 ข้อ ได้แบ่งเป็น 4 ส่วน สามารถแยกได้ดังต่อไปน้ี 

1) ข้อมูลการใช้บริการสวนสาธารณะ มีค าถามจ านวน 12 ข้อ ได้แก ่

• มาใช้สวนสาธารณะกับใคร  

• ความถี่ในการใช้สวนสาธารณะ (ครั้ง/สัปดาห์)  

• ความถี่ในการใช้สวนสาธารณะในช่วงเดือนที่ผ่าน (ครั้ง/เดือน)  

• เวลาที่ในสวนสาธารณะ  

• วันที่ไปใช้สวนสธารณะ  

• ช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ  

• ก่อนเดินทางมาใช้บริการสวนสาธารณะมาจากไหน  
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• สถานที่มาอยู่ติดกับรถไฟฟ้าหรือไม ่ 

• วันนี้เดินทางมาใช้บริการสวนสาธารณะด้วยวิธีใด  

• ปกตเิดินทางมาใช้บริการสวนสาธารณะด้วยวิธีใด  

• วัตถุประสงค์หลักในการมาใช้บริการสวนสาธารณะ  

• กิจกรรมที่ท าในสวนสาธารณะ 

2) การเดินทางมาใช้บริการสวนสาธารณะ มีค าถามจ านวน 5 ข้อ ได้แก ่ 

• ปกติเดินทางจากบ้านมาสวนสาธารณะใช่หรือไม่  

• ระยะห่างสวนสาธารณะ  

• เวลาที่ใช้เดินทาง  

• ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง  

• ใช้สวนสาธารณะเสร็จแล้วไปไหนต่อ 

3) ปัจจัยที่มีผลต่อการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชน
ทางราง เป็นชุดค าถามที่ต้องตอบใช่หรือไม่ ใช่ ในเรื่องของ เหตุผลที่อยากมาใช้
สวนสาธารณะ ซึ่งมีทั้งหมด 8 ข้อ ได้แก่  

• สวนสาธารณะที่ต้ังอยู่ใกล้หรือไกลจากบ้านหรือที่ท างาน/โรงเรียน  

• สวนสาธารณะที่สามารถเดินทางได้สะดวก  

• ระยะเวลาในการเดินทางมาสวนสาธารณะ  

• การที่สวนสาธารณะติดกับสถานีรถไฟฟ้า BTS/MRT  

• ขนาดพื้นที่ของสวนสาธารณะ  

• ความปลอดภัยของสวนสาธารณะ  

• บรรยากาศในสวนสาธารณะ  

• ความต้ังใจที่อยากจะมาพักผ่อนหรือออกก าลังกาย 

4) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีค าถามจ านวน 12 ข้อ ได้แก ่ 

• เพศ  

• อายุ  

• ที่อยู่อาศัย  
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• รูปแบบที่อยู่อาศัย  

• ที่อยู่อาศัยติดกับสถานีรถไฟฟ้าในระยะ 1 กิโลเมตรหรือไม่  

• ลักษณะการอยู่อาศัย  

• สมาชิกในครัวเรือน  

• จ านวนบุตร  

• รายได้  

• รูปแบบการท างาน  

• อาชีพ  

• สถานที่ท างานติดกับสถานีรถไฟฟ้าในระยะ 1 กิโลเมตรหรือไม่ 
 

3.5 เครื่องมือที่ใช้ในการวเิคราะห ์

 งานวิจัยการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง จะ
เปรียบเทียบคุณลักษณะผู้ ใช้สวนสาธารณะ พฤติกรรมการเดินทาง และพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะของผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าและไม่ได้อาศัยในพื้นที่
โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะและพฤติกรรม
การเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ และวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการ
ใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง โดยเครื่องมือที่ใช้วิเคราะห์แบ่ง
ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่  

 1) สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics): การใช้สถิติเชิงพรรณนาเพื่ออธิบาย
คุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ พฤติกรรมการเดินทาง และพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะของ
ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานี โดยใช้รูปแบบการแจกแจงแบบ
ตารางไขว้ที่แสดงเป็นตารางแจกแจงความถี่ ร้อยละ และค่าเฉลี่ย เพื่อบรรลุวัตถุประสงค์งานวิจัยข้อที่ 
1 คือ อธิบายลักษณะที่ส าคัญของผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าและ
ไม่ได้อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า (ภาพที่ 7) 
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ภาพที่ 7 กรอบวิธีวิจัยการศึกษาพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานี 
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2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์: การวิเคราะห์ความสัมพันธ์จะอาศัยเครื่องมือการแจกแจง
แบบตารางไขว้ และใช้เครื่องมือทางสถิติไคสแควร์ (Chi-square) ซึ่งเป็นวิธีการทางสถิติที่ใช้ทดสอบ
สมมติฐานการวิจัยที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์ของตัวแปรสองตัวว่าเกี่ยวข้องกันหรือไม่ โดยงานวิจัยน้ีได้มี
การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ (ตัวแปรเพศ รายได้ ลักษณะการอยู่
อาศัย ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่ โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า ) กับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะ (ตัวแปรความถี่การใช้สวนสาธารณะ เวลาที่ ใช้ในสวนสาธารณะ วันที่ ไปใช้
สวนสาธารณะ และช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ) เพื่อบรรลุวัตถุประสงค์งานวิจัยข้อที่ 2 คือ อธิบาย
ความสัมพันธ์ของต าแหน่งที่ตั้งของที่อยู่อาศัยและที่ท างานกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ  
(ภาพที่ 8) 
 

 
ภาพที่ 8 กรอบวิธีวิจัยวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะและพฤติกรรม

การเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 38 

3) การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ: การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผล
จะอาศัยเครื่องมือการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ซึ่งเป็นวิธีการ
ทางสถิติที่ใช้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระที่มีมากกว่าหนึ่งตัวกับตัวแปรตามหนึ่งตัว ทั้งนี้
เพื่อหาปัจจัยที่มีผลต่อการใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง โดยมีตัว
แปรต้น คือ คุณลักษณะของผู้ใช้สวนสาธารณะ ประกอบด้วยตัวแปรเพศ อายุ รายได้ ลักษณะการอยู่
อาศัย รูปแบบการท างาน ที่อยู่อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานี และสถานที่ท างานในพื้นที่โดยรอบ
สถานี และลักษณะของการเดินทาง  ซึ่งประกอบด้วยตัวแปรระยะห่างสวนสาธารณะ รูปแบบการ
เดินทาง เวลาที่ใช้ในการเดินทาง และตัวแปรตาม คือ ความถี่การใช้สวนสาธารณะ เพื่อบรรลุ
วัตถุประสงค์งานวิจัยข้อที่ 3 คือ สรุปปัจจัยคุณลักษณะของผู้ใช้สวนสาธารณะและลักษณะของการ
เดินทางที่มีผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะ (ภาพที่ 9) 
 

 
ภาพที่ 9 กรอบวิธีวิจัยการวิเคราะห์ปัจจัยทีม่ีผลต่อการใชส้วนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถาน ี  
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บทที่ 4  
การใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานี 

ระบบขนส่งมวลชนทางราง 
 

ในบทนี้ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติจากการส ารวจด้วยแบบสอบถามออกเป็น 3  
ส่วน คือ 1. รายละเอียดเกี่ยวกับคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ พฤติกรรมการเดินทาง และ
พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ 2. ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ 
และพฤติกรรมการเดินทางกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ และ 3. ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผล
ต่อการใช้สวนสาธารณะ โดยคลอบคลุมเนื้อหาเรื่องพฤติกรรมของผู้ใช้สวนสาธารณะ ความสัมพันธ์
ของต าแหน่งที่ตั้งของที่อยู่อาศัยและที่ท างานกับการใช้สวนสาธารณะ และปัจจัยที่มีผลต่อการใช้
สวนสาธารณะที่เกิดขึ้นในสวนลุมพินีเพื่อให้สามารถเข้าใจปรากฎการณ์การใช้สวนสาธารณะระดับ
ย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง โดยมีรายละเอียดของผลการศึกษาและ
วิเคราะหด์ังนี ้
 
4.1 การเข้าถงึและการใช้งานปัจจบุันในสวนลุมพนิ ี

การเข้าถึงพื้นที่สวนลุมพินีสามารถท าได้หลายรูปแบบ สามารถเข้าถึงพ้ืนที่ได้จากหลากหลาย
เส้นทางและหลายประเภทยานพาหนะที่ใช้ ทั้งนี้ได้มีการศึกษาการสัญจรและการเข้าถึงพื้นที่สวน
ลุมพินี โดยมีรูปแบบการสัญจรเข้าถึงพ้ืนที่ ดังนี ้

1) การสัญจรโดยรถยนต์ส่วนบุคคล สามารถขับรถส่วนบุคคลเพื่อเข้ามาใช้บริการสวนลุมพินี
ได้ จากทางถนนวิทยุ ถนนสารสิน และถนนราชด าริ โดยสามารถจอดรถยนต์ได้ที่ลานจอดรถด้าน
เหนือ (ถนนสารสิน) และด้านตะวันตก (ถนนราชด าริ) ของสวนลุมพิน ี

2) การสัญจรโดยรถโดยสารประจ าทาง มีที่ตั้งของป้ายรถโดยสารประจ าทางข้างสวนลุมพินี
บริเวณริมถนนพระราม 4 ถนนวิทยุ ถนนสารสิน และถนนราชด าริ โดยมีรถโดยสารประจ าทางทั้งที่
ท าการเดินรถโดยองค์การขนส่งมวลชนกรุงเทพ (ขสมก.) และรถโดยสารร่วมบริการ ท าการเดินรถ
ตลอดทั้งวัน และด้วยที่ตั้งที่อยู่บนถนนพระราม 4 ซึ่งเป็นถนนสายหลัก จึงท าให้สามารถเชื่อมโยงการ
เดินทางไปยังย่านอื่นได้ 
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3) การสัญจรโดยระบบรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนกรุงเทพ (BTS) ซึ่งเป็นรถไฟฟ้าระบบรางคู่
ยกระดับ และรถไฟฟ้ามหานคร (MRT) ซึ่งเป็นรถไฟฟ้าระบบรางใต้ดิน โดยการเดินทางด้วยรถไฟฟ้า 
BTS จะต้องเดินทางไปรถไฟฟ้า BTS สาย 2 (สายสีลม) ไปที่สถานีปลายทาง คือ สถานีศาลาแดง ซึ่ง
ตั้งอยู่ใกล้เคียงกับพื้นที่ศึกษา และการเดินทางด้วยรถไฟฟ้า MRT จะต้องเดินทางไปรถไฟฟ้า BTS 
สายเฉลิมรัชมงคล ไปที่สถานีปลายทาง ได้แก่ สถานีสีลม หรือสถานีลุมพินี ซึ่งตั้งอยู่ใกล้เคียงกับพื้นที่
ศึกษาทั้ง 2 สถาน ี

4) การสัญจรโดยการเดินเท้า เนื่องจากพื้นที่โดยรอบสวนลุมพินี เป็นย่านธุรกิจพาณิชยกรรม
ที่ส าคัญของเมืองจึงส่งผลให้เป็นย่านที่มีความหนาแน่นสูง มีการ ใช้ประโยชน์พื้นที่ที่มีความ
หลากหลาย ทั้งที่อยู่อาศัย อาคารส านักงานปะปนกัน ท าให้สามารถเดินเท้าเข้าสู่พื้นที่ได้โดยสะดวก 
 

 
ภาพที่ 10 เส้นทางการเข้าถึงสวนลุมพิน ี

ที่มา: ดัดแปลงจาก Google Earth 
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ในส่วนของการใช้งานพื้นที่ในสวนลุมพินี ส่วนใหญ่เป็นการรวมกลุ่มของคนที่สนใจในการท า
กิจกรรมร่วมกัน ซึ่งมีการใช้พื้นที่อยู่ 3 กลุ่ม ได้แก่ 1. กลุ่มที่ใช้พ้ืนที่เพื่อการออกก าลังกาย 2. กลุ่มที่ใช้
พื้นที่ตามชมรมต่าง ๆ ที่มีอยู่ในพื้นที่ และ 3. กลุ่มที่ใช้พื้นที่เพื่อการพักผ่อนหย่อนใจ โดยมีความ
หลากหลายทั้งในด้านประเภทของกิจกรรม และช่วงวัยต่าง ๆ ที่มีการนัดหมายเวลาที่เข้ามาท า
กิจกรรมนั้น ๆ ร่วมกัน โดยแต่กลุ่มมีรายละเอียดดังนี้ 

 1) กลุ่มที่ใช้พื้นที่เพื่อการออกก าลังกายทั่วไป เป็นผู้ใช้พื้นที่หลักในสวนลุมพินี เป็นกลุ่มคนที่
ใช้พื้นที่เพื่อการออกก าลังกาย ได้แก่ วิ่ง-เดิน และเต้นแอโรบิก ซึ่งพบในบริเวณพื้นที่กลางแจ้งที่ได้มี
การจัดสรรเส้นทางการวิ่งและจุดที่เต้นแอโรบิกในสวนลุมพินี การใช้ลักษณะนี้พบเห็นได้ในช่วงเวลา
เช้าและเย็นของทุกวัน  

2) กลุ่มที่ใช้พื้นที่ตามชมรมต่าง ๆ ที่มีอยู่ในพื้นที่ เป็นกลุ่มคนที่มีความสนใจในออกก าลังกาย
แบบเบา ได้แก่ โยคะ ลีลาศ ร ามวยจีน และกายบริหาร รวมถึงกิจกรรมนันทนาการแบบผ่อนคลาย 
เช่น เล่นหมากรุก โดยเป็นชมรมที่มีอยู่ในสวนลุมพินีที่มีการจัดสรรพื้นที่ไว้ให้เป็นจุด ๆ กระจายอยู่ใน
พื้นที่ ซึ่งชมรมอยู่ทั้งหมด 112 แห่ง สามารถพบเห็นคนกลุ่มที่ใช้พื้นที่ตามชมรมต่าง ๆ นี้ได้ ตามการ
นัดหมายวันและเวลาที่เข้ามาท ากิจกรรมของชมรมนั้น ๆ ร่วมกัน 

3) กลุ่มที่ใช้พ้ืนที่เพื่อการพักผ่อนหย่อนใจ เป็นกลุ่มคนที่ต้องการพักผ่อนระหว่างวันทั้งในช่วง
กลางวันหรือหลังเลิกงาน ที่มีการจับกลุ่มนั่งพักผ่อนกระจายอยู่ตามบริเวณต่าง ๆ โดยส่วนใหญ่พบ
บริเวณส่วนเปิดโล่งของสวนลุมพินี สามารถพบเห็นคนกลุ่มที่ใช้พื้นที่เพื่อการพักผ่อนหย่อนใจนี้ได้
ตลอดช่วงเวลาที่สวนลุมพินเีปิดให้บริการ โดยจะสับเปลี่ยนหมุนเวียนกันเข้ามาใช้พื้นที ่
 

  
กลุ่มที่ใช้พ้ืนที่เพื่อการออกก าลังกายทั่วไป 
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กลุ่มที่ใช้พ้ืนที่ตามชมรมต่าง ๆ ทีม่ีอยู่ในพื้นที่ 

  
กลุ่มที่ใช้พ้ืนที่เพื่อการพักผ่อนหย่อนใจ 
ภาพที่ 11 การใช้งานพื้นที่ในสวนลุมพิน ี

 
4.2 คุณลักษณะผูใ้ช้สวนสาธารณะจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพืน้ที่โดยรอบสถาน ี

ในการศึกษาคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะได้มีการศึกษาเรื่องของสถานะภาพ การท างาน 
และการอยู่อาศัย โดยการเปรียบเทียบผู้ใช้บริการสวนลุมพินี 2 กลุ่ม ซึ่งจ าแนกตามการอยู่อาศัยใน
พื้นที่โดยรอบสถานี อันได้แก่ 1. กลุ่มที่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีในระยะ 1 กิโลเมตร และ 2. กลุ่ม
ที่ไม่ได้อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีในระยะ 1 กิโลเมตร จากการเก็บแบบสอบถามผู้ใช้บริการสวน
ลุมพินี 400 คน ในทุกช่วงเวลา พบว่า มีผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่เป็นกลุ่มที่อาศัยในพื้นที่โดยรอบ
สถานีในระยะ 1 กิโลเมตร เป็นจ านวน 188 คน คิดเป็นร้อยละ 47.0 และผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่เป็น
กลุ่มที่ไม่ไดอ้าศัยในพ้ืนที่โดยรอบสถานีในระยะ 1 กิโลเมตร เป็นจ านวน 212 คน คิดเป็นร้อยละ 53.0 
โดยผลจากแบบสอบถามสามารถสรุปคุณลักษณะผู้ใช้บริการสวนลุมพินไีด้ดังนี้  
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ตารางที่ 2 คุณลักษณะผู้ใช้บริการสวนลุมพนิีจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานี 

คุณลักษณะผู้ใช้งาน 
ผู้ทีอ่าศัยในพื้นที่
โดยรอบสถานี 

ผูท่ี้ไม่ได้อาศัยใน
พื้นที่โดยรอบสถาน ี

รวม 

จ านวนผู้ใช้บริการสวนลุมพินี 188  (47.0%) 212  (53.0%) 400  (100%) 
เพศ 
   ชาย 
   หญิง 

 
123 
65   

 
(65.4%) 
(34.6%) 

 
138  
74 

 
(65.1%) 
(34.9%) 

 
261 
139 

 
(65.3%) 
(34.7%) 

อายุ 
   ต่ ากว่า 20 ปี 
   21-59 ปี 
   มากกว่า 60 ปี 

 
1 

 175 
12 

 
(0.5%) 
(93.1%) 
(6.4%) 

 
2  

207 
3 

  
(0.9%) 
(97.6% 
(1.4%) 

 
3 

182 
15 

 
(0.2%) 
(95.5%) 
(3.8%) 

อาชีพ 
   นักเรียน/นักศึกษา 
   ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
   ธุรกิจส่วนตัว 
   พนักงานบริษัทเอกชน 
   รับจ้างทั่วไป 
   ไม่ได้ท างาน 

 
8  

21  
39 
99 
6 

15 

  
(4.3%) 
(11.2%) 
(20.7%) 
(52.7%) 
(3.2%) 
(8.0%) 

 
1 

44 
84 
52 
27 
4 

 
(0.5%) 
(20.8%) 
(39.6%) 
(24.5%) 
(12.7%) 
 (1.9%) 

 
9 

65 
123 
151 
33 
19 

 
(2.0%) 
(16.3%) 
(30.8%) 
(37.8%) 
(8.3%) 
 (4.8%) 

รายได้ (บาท/เดือน) 
   รายได้น้อย (ต่ ากว่า 15,000 บาท) 
   รายได้ปานกลาง (15,001-30,000 บาท) 
   รายได้มาก (ตั้งแต่ 30,000 บาทขึ้นไป) 

 
16  

101 
71 

  
(8.5%) 
(53.7%) 
(37.8%) 

 
7 

107 
98 

 
(3.3%) 
(50.5%) 
(46.3%) 

 
23 

208 
169 

 
(5.8%) 
(52.0%) 
(42.4%) 

ประเภทที่อยู่อาศัย 
   บ้านเดี่ยว/เทาวน์เฮ้าส์ 
   ตึกแถว/อาคารพาณิชย์ 
   คอนโดมิเนียม 

 
12 
 72 
104 

  
(6.4%) 
(38.3%) 
(55.3%) 

  
56 

125 
31 

 
(26.4%) 
(58.9%) 
(14.6%) 

 
68 

197 
135 

 
(17.0%) 
(49.3%) 
(33.2%) 

ลักษณะการอยู่อาศัย 
   อยู่คนเดียว 
   อยู่กับเพื่อนหรือแฟน 
   อยู่กับครอบครัว 

 
84  
48 
56 

  
(44.7%) 
(25.5%) 
(29.8%) 

 
61 
64 
87 

 
(28.8%) 
(30.2%) 
(41.0%) 

 
145 
112 
143 

 
(36.2%) 
(28.0%) 
(35.8%) 

สถานที่ท างานอยู่ใกล้กับสถานีรถไฟฟ้า  
(ในระยะ 1 กม.) 
   สถานที่ท างานอยูใ่กล้กับสถานีรถไฟฟ้า 
   สถานที่ท างานไม่ไดอ้ยู่ใกล้กับสถานีรถไฟฟ้า 

 
 

94 
94 

 
 
(50.0%) 
(50.0%) 

 
 

8 
204 

 
 
(3.8%) 
(96.2%) 

 
 

102 
298 

 
 
(25.5%) 
(74.5%) 
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ที่อยู่อาศัยอยู่ใกล้กับสวนสาธารณะ  
(ในระยะ 1 กม.) 
   ที่อยู่อาศัยอยู่ใกล้กับสวนสาธารณะ 
   ที่อยู่อาศัยไม่ได้อยู่ใกล้กับสวนสาธารณะ 

 
 
121 
67 

 
 
(64.4%) 
(35.6%) 

 
 

6 
206 

 
 
(2.8%) 
(97.2%) 

 
 

127 
273 

 
 
(31.8%) 
(68.3%) 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 
ในภาพรวมของผู้ใช้บริการสวนสาธารณะทั้งหมด พบว่า ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีเป็นเพศชาย 

ร้อยละ 65.3 เพศหญิง ร้อยละ 34.7 ส่วนใหญ่เป็นคนวัยท างาน (อายุ 21 -59 ปี) มีรายได้อยู่ที่ 
15,001-30,000 บาทต่อเดือน มีอาชีพเป็นพนักงานบริษัทเอกชน (ร้อยละ 37.8) รองลงมา คือ ธุรกิจ
ส่วนตัว (ร้อยละ 30.8) พักอาศัยอยู่ในตึกแถว/อาคารพาณิชย์ (ร้อยละ 49.3) รองลงมา คือ 
คอนโดมิเนียม (ร้อยละ 33.2) ไม่ได้อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าในระยะ 1 กิโลเมตร (คิด
เป็นร้อยละ 53.0) และไม่ได้อยู่ใกล้กับสวนสาธารณะในระยะ 1 กิโลเมตร (คิดเป็นร้อยละ 68.3) 

คุณลักษณะของผู้ใช้สวนลุมพินีเมื่อจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานี พบว่า ผู้ใช้
สวนสาธารณะทั้ง 2 กลุ่ม ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีรายได้อยู่ที่ 15,001-30,000 บาทต่อเดือน และเป็น
กลุ่มคนวัยท างาน โดยกลุ่มที่อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าส่วนใหญ่มีอาชีพเป็นพนักงาน
บริษัทเอกชน (ร้อยละ 52.7 ของกลุ่ม) ซึ่งเป็นรูปแบบการท างานในลักษณะของงานประจ า ในขณะที่
กลุ่มที่ไม่ได้อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าส่วนใหญ่มีอาชีพเป็นธุรกิจส่วนตัว (ร้อยละ 39.6 
ของกลุ่ม) ซึ่งเป็นรูปแบบการท างานในลักษณะของงานไม่ประจ า จากข้อมูลอาชีพและรูปแบบการ
ท างานจะเห็นได้ว่ากลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะทั้ง 2 กลุ่ม มีอาชีพและรูปแบบการท างานที่แตกต่างกัน 
ส่งผลให้การเลือกสถานที่ท างานก็มีความแตกต่างกันออกไป โดยกลุ่มที่อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานี
รถไฟฟ้ามักจะเลือกท างานอยู่ใกล้กับสถานีรถไฟฟ้าในระยะ 1 กิโลเมตร ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 50 ของ
กลุ่ม และที่เหลือก็ไม่ได้ท างานอยู่ใกล้กับสถานีรถไฟฟ้าในระยะ 1 กิโลเมตร ในขณะที่กลุ่มที่ไม่ได้
อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าส่วนใหญ่ไม่ได้ท างานอยู่ใกล้กับสถานี รถไฟฟ้าในระยะ 1 
กิโลเมตร (ร้อยละ 96.2 ของกลุ่ม) และเมื่อดูประเภทและลักษณะที่อยู่อาศัย พบว่า กลุ่มที่อาศัยอยู่ใน
พื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าส่วนใหญ่พักอาศัยอยู่คอนโดมิเนียม (ร้อยละ 55.3 ของกลุ่ม) และอยู่คน
เดียว (ร้อยละ 44.7 ของกลุ่ม) ในขณะที่กลุ่มที่ไม่ได้อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าส่วนใหญ่
พักอาศัยอยู่ตึกแถว/อาคารพาณิชย์ (ร้อยละ 58.9 ของกลุ่ม) และอยู่กันเป็นครอบครัว (ร้อยละ 41.0 
ของกลุ่ม) นอกจากนี้ พบว่า กลุ่มที่อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าส่วนใหญ่อาศัยอยู่ใกล้กับ
สวนสาธารณะในระยะ 1 กิโลเมตร (ร้อยละ 64.4 ของกลุ่ม) ในขณะที่กลุ่มที่ไม่ได้อาศัยอยู่ในพื้นที่
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โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าส่วนใหญ่ไม่ได้อาศัยอยู่ใกล้กับสวนสาธารณะในระยะ 1 กิโลเมตร (ร้อยละ 
97.2 ของกลุ่ม)  

จากข้อมูลคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีที่
กล่าวมาข้างต้น สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของผู้ใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันทั้งในเรื่องของ
สถานะภาพ การท างาน และการอยู่อาศัย โดยกลุ่มที่อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าจะเป็น
กลุ่มคนโสดในวัยท างานที่มีรายได้ประจ าจากการท างานประจ า เช่น พนักงานบริษัทเอกชน เป็นต้น มี
ฐานะปานกลาง ท างานอยู่ใกล้กับสถานีรถไฟฟ้า และอยู่ใกล้กับสวนสาธารณะ ในขณะที่กลุ่มที่ไม่ได้
อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าจะเป็นกลุ่มคนที่มีครอบครัวในวัยท างานที่มีรายได้ประจ าจาก
การท างานไม่ประจ า เช่น ธุรกิจส่วนตัว เป็นต้น มีฐานะปานกลาง ไม่ได้ท างานอยู่ใกล้กับสถานี
รถไฟฟ้า และไม่ได้อยู่ใกล้กับสวนสาธารณะ 
 

4.3 พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถาน ี

ในการศึกษาพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะได้มีการศึกษาเรื่องของรูปแบบการ
เดินทาง เวลาที่ใช้ในการเดินทาง จุดต้นทางและจุดปลายทางของการเดินทางมาสวนสาธารณะ และ
ระยะห่างสวนสาธารณะจากจุดต้นทาง เพื่ออธิบายพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะของ
ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีทั้ง 2 กลุ่ม โดยผลจากแบบสอบถามสามารถสรุปพฤติกรรมการเดินทางมาใช้
สวนสาธารณะได้ดังนี ้
 
ตารางที่ 3 พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถาน ี

การเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ 
ผู้ทีอ่าศัยในพื้นที่
โดยรอบสถานี 

ผูท่ี้ไม่ได้อาศัยใน
พื้นที่โดยรอบสถาน ี

รวม 

รูปแบบการเดินทาง 
   เดินเท้า 
   รถยนต์ส่วนตัว 
   รถโดยสารประจ าทาง 
   มอเตอร์ไซค์ 
   รถไฟฟ้า BTS หรือ MRT 
   จักรยาน 

 
111 
19 
4 
8 

43 
3 

 
(59.0%) 
(10.1%) 
(2.1%) 
(4.3%) 
(22.9%) 
(1.6%) 

 
8 

119 
25 
57 
1 
2 

 
(3.8%) 
(56.1%) 
(11.8%) 
(26.9%) 
(0.5%) 
(0.9%) 

 
119 
138 
29 
65 
44 
5 

 
(29.8%) 
(34.5%) 
(7.2%) 
(16.3%) 
(11.0%) 
(1.2%) 
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เวลาที่ใช้ในการเดินทาง 
   น้อยกว่า 10 นาที 
   10-30 นาที 
   31-60 นาที 

 
64 

124 
0 

 
(34.0%) 
(66.0%) 
(0.0%) 

 
11 

191 
10 

 
(5.2%) 
(90.1%) 
(4.7%) 

 
75 

315 
10 

 
(18.8%) 
(78.8%) 
(2.4%) 

จุดต้นทางของการเดินทางมาสวนสาธารณะ 
   บ้าน 
   สถานที่ท างาน 
   สถานศึกษา 

 
187 

0 
1 

 
(99.5%) 
(0.0%) 
(0.5%) 

 
221 

1 
0 

 
(99.5%) 
(0.5%) 
(0.0%) 

 
398 

1 
1 

 
(99.6%) 
(0.2%) 
(0.2%) 

หลังจากใช้สวนสาธารณะเดินทางไปไหนต่อ 
   กลับบ้าน 
   ห้างสรรพสินค้า 

 
185 

3 

 
(98.4%) 
(1.6%) 

 
211 

1 

 
(99.5%) 
(0.5%) 

 
396 

4 

 
(99.0%) 
(1.0%) 

ระยะห่างจากจุดต้นทางมาสวนสาธารณ (กม.) 
   ค่าเฉลี่ยระยะห่างสวนสาธารณะ 
   ระยะห่างสวนสาธารณะที่ไกลที่สุด 
   ระยะห่างสวนสาธารณะที่ใกลท้ี่สุด   

 
1.95 กม. 
15 กม. 
0.5 กม. 

 
3.88 กม. 
20 กม. 
2 กม. 

 
2.97 กม. 
20 กม. 
0.5 กม. 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 
ในภาพรวมของผู้ใช้บริการสวนสาธารณะทั้งหมด พบว่า ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีมีการเดินทาง

มาใช้สวนสาธารณะจากบ้านเป็นหลัก (Home base user) โดยส่วนใหญ่เดินทางมาสวนสาธารณะ
ด้วยรถยนต์ส่วนตัว (ร้อยละ 34.5) รองลงมาคือ การเดินเท้า (ร้อยละ 29.8) ใช้เวลา 10-30 นาทีใน
การเดินทางมาสวนสาธารณะ (ร้อยละ 78.8) และเมื่อดูระยะห่างจากที่อยู่อาศัยมาสวนสาธารณะ 
พบว่า มีระยะห่างจากที่อยู่อาศัยมาสวนสาธารณะ เฉลี่ยอยู่ที่  2.97 กิโลเมตร โดยระยะห่าง
สวนสาธารณะที่ไกลที่สุด คือ 20 กิโลเมตร และใกล้ที่สุด คือ 500 เมตร 

พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะเมื่อจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานี 
พบว่า ผู้ใช้สวนสาธารณะทั้ง 2 กลุ่ม มีการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะจากบ้านเป็นหลัก (Home 
base user) ที่เหมือนกันแต่มีพฤติกรรมการเดินทางที่แตกต่าง โดยกลุ่มที่อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบ
สถานีรถไฟฟ้าส่วนใหญ่เดินทางมาสวนสาธารณะด้วยการเดินเท้า (ร้อยละ 59.0) รองลงมาคือ 
รถไฟฟ้า BTS หรือ MRT (ร้อยละ 22.9) และใช้เวลา 10-30 นาทีในการเดินทางมาสวนสาธารณะ 
(ร้อยละ 66.0) ในขณะที่กลุ่มที่ไม่ได้อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าส่วนใหญ่เดินทางมา
สวนสาธารณะด้วยรถยนต์ส่วนตัว (ร้อยละ 56.1) รองลงมาคือ มอเตอร์ไซค์ (ร้อยละ 26.9) และใช้
เวลา 10-30 นาทีในการเดินทางมาสวนสาธารณะ (ร้อยละ 90.1) และเมื่อดูระยะห่างจากที่อยู่อาศัย
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มาสวนสาธารณะ พบว่า กลุ่มที่อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้ามีระยะห่างสวนสาธารณะเฉลี่ย
อยู่ที่ 1.95 กิโลเมตร โดยระยะห่างสวนสาธารณะที่ยาวที่สุด คือ 15 กิโลเมตร และสั้นที่สุด คือ 500 
เมตร ในขณะที่กลุ่มที่ไม่ได้อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้ามีระยะห่างสวนสาธารณะเฉลี่ยอยู่ที่ 
3.88 กิโลเมตร โดยระยะห่างสวนสาธารณะที่ไกลที่สุด คือ 20 กิโลเมตร และสั้นที่สุด คือ 2 กิโลเมตร  

จากข้อมูลพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่
โดยรอบสถานีที่กล่าวมาข้างต้น สะท้อนให้เห็นว่าการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานี จะส่งเสริมให้
ผู้คนเดินเท้ากันมากขึ้นโดยฉพาะเรื่องการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ โดยมีระยะห่างสวนสาธารณะ
เฉลี่ยอยู่ที่ 1.95 กิโลเมตร หรือประมาณ 2 กิโลเมตร ซึ่งเป็นระยะห่างสวนสาธารณะที่สั้นที่สุดของ
กลุ่มที่ไม่ได้อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานี และเมื่อดูกลุ่มที่ไม่ได้อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีจะพบว่า
เดินทางมาสวนสาธารณะด้วยยานพาหนะส่วนบุคคลเป็นหลัก ถึงแม้ว่าจะมีระยะห่างสวนสาธารณะ
เพียงแค่ 2 กิโลเมตร ก็จะเลือกใช้ยานพาหนะส่วนบุคคลมากกว่าเดินเท้า 
 

4.4 พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพืน้ที่โดยรอบสถาน ี

ในการศึกษาพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะได้มีการศึกษาเรื่องของ  ความถี่การใช้
สวนสาธารณะ เวลาที่ ใช้ ในสวนสาธารณะ วันที่ ไปใช้สวนสาธารณะ และช่วงเวลาที่ ไปใช้
สวนสาธารณะ รวมไปถึงบุคคลที่ใช้สวนสาธารณะร่วมกัน เพื่ออธิบายพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ
ของผู้ใช้บริการสวนลุมพินีทั้ง 2 กลุ่ม โดยผลจากแบบสอบถามสามารถสรุปพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะได้ดังนี ้
 
ตารางที่ 4 พฤติกรรมการใชส้วนลุมพินีจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถาน ี

การเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ 
ผู้ทีอ่าศัยในพื้นที่
โดยรอบสถานี 

ผูท่ี้ไม่ได้อาศัยใน
พื้นที่โดยรอบสถาน ี

รวม 

การมาใช้บริการสวนสาธารณะ 
   มาใช้สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ า 
   ไม่ได้มาใช้สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ า 

 
64 

124 

 
(34.0%) 
(66.0%) 

 
18 

194 

 
(8.5%) 
(91.5%) 

 
82 

318 

 
(20.5%) 
(79.5%) 

เวลาที่ใช้สวนสาธารณะ (นาที) 
   น้อยกว่า 60 นาที 
   60-90 นาที  
   91-120 นาที 
   มากกว่า 120  นาที 

 
15 
97 
52 
24 

 
(8.0%) 
(51.6%) 
(27.7%) 
(12.7%) 

 
11 

105 
67 
29 

 
(5.2%) 
(49.5%) 
(31.6%) 
(13.7%) 

 
26 

202 
119 
53 

 
(6.5%) 
(50.5%) 
(29.8%) 
(13.2%) 
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วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 
   วันธรรมดา 
   วันหยุด 
   ทุกวัน 

 
42 
82 
64 

 
(22.4%) 
(43.6%) 
(34.0%) 

 
106 
88 
18 

 
(50.0%) 
(41.5%) 
(8.5%) 

 
148 
170 
82 

 
(37.0%) 
(42.5%) 
(20.5%) 

ช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ  
   05.00-08.00 น. 
   08.01-12.00 น. 
   16.01-21.00 น. 

 
88 
5 

95 

 
(46.8%) 
(2.7%) 
(50.5%) 

 
93 
14 

105 

 
(43.9%) 
(6.6%) 
(49.5%) 

 
181 
19 

200 

 
(45.2%) 
(4.8%) 
(50.0%) 

มาใช้สวนกับใคร 
   คนเดียว 
   บุคคลในครอบครัว 
   เพื่อนหรือคนรัก 

 
124 
19 
45 

 
(66.0%) 
(10.1%) 
(23.9%) 

 
126 
26 
60 

 
(59.4%) 
(12.3%) 
(28.3%) 

 
250 
45 

105 

 
(62.5%) 
(11.2%) 
(26.3%) 

วัตถุประสงค์การใช้บริการสวนสาธารณะ 
   พักผ่อน 
   ออกก าลังกาย 

 
69 

119 

 
(36.8%) 
(63.2%) 

 
76 

136 

 
(35.9%) 
(64.1%) 

 
145 
255 

 
(36.3%) 
(63.7%) 

กิจกรรมที่ท าในสวนสาธารณะ 
   ออกก าลังกายแบบหนัก (วิ่ง/แอโรบิก) 
   ออกก าลังกายแบบเบา (กายบริหาร) 
   กิจกรรมพักผ่อน (เดินเล่น/นั่งเล่น) 

 
110 

9 
69 

 
(58.5%) 
(4.8%) 
(36.7%) 

 
128 

8 
76 

 
(60.4%) 
(3.8%) 
(35.8%) 

 
238 
17 

145 

 
(57.0%) 
(6.7%) 
(36.3%) 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 
ในภาพรวมของผู้ใช้บริการสวนสาธารณะทั้งหมด พบว่า ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีมีพฤติกรรม

การใช้สวนสาธารณะไม่เป็นประจ า ส่วนใหญ่มาใช้บริการสวนลุมพินีเพื่อการออกก าลังกายเป็นหลัก มี
กิจกรรมการออกก าลังกายที่คนนิยมมาท ากันมากที่สุดในสวนลุมพินีก็คือ การวิ่ง โดยเลือกที่จะมาใช้
บริการสวนลุมพินีในวันหยุดเสาร์-อาทิตย์ (ร้อยละ 42.5) ช่วงเวลา 16.01-21.00 น. (ร้อยละ 50.0) 
และส่วนใหญ่ใช้เวลาอยู่ในสวนสาธารณะครั้งละ 60-90 นาที (ร้อยละ 50.5) รองลงมา คือ 91-120 
นาที (ร้อยละ 29.8) มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 105.98 นาที และมาใช้บริการสวนสาธารณะเพียงคนเดียวเท่านั้น 

พฤติกรรมการใช้สวนลุมพินีเมื่อจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานี พบว่า ผู้ใช้
สวนสาธารณะทั้ง 2 กลุ่ม ส่วนใหญ่มาใช้บริการสวนลุมพินีเพื่อการออกก าลังกายเป็นหลัก มีกิจกรรม
การออกก าลังกายที่คนนิยมมาท ากันมากที่สุดในสวนลุมพินีก็คือ การวิ่ง โดยเลือกที่จะมาใช้บริการ
สวนลุมพินีเพียงคนเดียวเท่านั้น และเมื่อดลูักษณะการใชส้วนสาธารณะ พบว่า กลุ่มที่อาศัยอยู่ในพื้นที่
โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าเป็นคนที่ไม่ได้มาใช้สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ า คิดเป็นร้อยละ 66.0 ซึ่งมี
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ความถี่การใช้สวนสาธารณะเฉลี่ยประมาณ 4 ครั้ง/สัปดาห ์และที่เหลืออีกร้อยละ 34.0 เป็นคนที่มาใช้
สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ า (7 ครั้งต่อสัปดาห์) โดยที่การมาใช้บริการสวนสาธารณะจะเลือกมาใช้ใน
วันหยุดเสาร์-อาทิตย์ (ร้อยละ 43.6) ช่วงเวลา 16.01-21.00 น. (ร้อยละ 50.5) และส่วนใหญ่ใช้เวลา
อยู่ในสวนสาธารณะครั้งละ 60-90 นาที (ร้อยละ 51.9) รองลงมา คือ 91-120 นาที (ร้อยละ 27.8) มี
ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 105.00 นาที โดยเวลาที่ใช้สวนสาธารณะมากที่สุด คือ 240 นาที และน้อยที่สุด คือ 60 
นาทีในขณะที่กลุ่มที่ไม่ได้อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าส่วนใหญ่เป็นคนที่ไม่ได้มาใช้
สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ า คิดเป็นร้อยละ 91.5 ซึ่งมีความถี่การใช้สวนสาธารณะเฉลี่ยประมาณ 3 
ครั้ง/สัปดาห์ และที่เหลืออีกร้อยละ 8.5 เป็นคนที่มาใช้สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ า (7 ครั้งต่อ
สัปดาห์) โดยที่การมาใช้บริการสวนสาธารณะจะเลือกมาใช้ในวันธรรมดา (ร้อยละ 50.0) ช่วงเวลา 
16.01-21.00 น. (ร้อยละ 49.5) และส่วนใหญ่ใช้เวลาอยู่ในสวนสาธารณะครั้งละ 60-90 นาที (ร้อย
ละ 49.5) รองลงมา คือ 91-120 นาที (ร้อยละ 31.6) มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่  106.84 นาที โดยเวลาที่ใช้
สวนสาธารณะมากที่สุด คือ 180 นาที และน้อยที่สุด คือ 30 นาที  

จากข้อมูลพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะจ าแนกตามการอยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีที่
กล่าวมาข้างต้น สะท้อนให้เห็นว่าต าแหน่งสวนสาธารณะที่อยู่ติดกับสถานีรถไฟฟ้าส่งผลต่อพฤติกรรม
การใช้สวนสาธารณะของผู้ใช้สวนสาธารณะทั้ง 2 กลุ่ม ที่แตกต่างกันในเรื่องของความถี่การใช้บริการ
และวันที่มาใช้บริการ โดยกลุ่มที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าเป็นกลุ่มคนที่มาใช้
สวนสาธารณะเฉลี่ยประมาณ 4 ครั้ง/สัปดาห์ เลือกมาใช้ในวันหยุด ช่วงเวลาตอนเย็น ใช้เวลาอยู่ใน
สวนสาธารณะเฉลี่ยประมาณ 1 ชั่วโมง 45 นาที  และมีแนวโน้มที่จะเกิดพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะอย่างเป็นประจ า ในขณะที่กลุ่มที่ไม่ได้อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าจะมาใช้
สวนสาธารณะเฉลี่ยประมาณ 3 ครั้ง/สัปดาห์ และเลือกมาใช้ในวันธรรมดา แต่ในส่วนของช่วงเวลา
ที่มาใช้สวนสาธารณะและเวลาที่อยู่ในสวนสาธารณะจะเหมือนกับกลุ่มอาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานี
รถไฟฟ้า 
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4.5 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะ โดยมีตัวแปรต้น คือ คุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ ซึ่งประกอบไปด้วยตัวแปรเพศ 
รายได้ ลักษณะการอยู่อาศัย ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า ต าแหน่ง
ที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะ และตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ซึ่ง
ประกอบไปด้วยตัวแปรความถี่การใช้สวนสาธารณะ เวลาที่ ใช้ในสวนสาธารณะ  วันที่ ไปใช้
สวนสาธารณะ และช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ โดยใช้สถิติทดสอบไคสแควร์ (Chi square) ในการ
ทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 2 กลุ่ม โดยมีการจับคู่ตัวแปรทดสอบ (ภาพที่ 11) และผลการ
วิเคราะห์มีดังนี้ 

1) ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับความถี่การใช้สวนสาธารณะ 
ประกอบไปด้วยการจับคู่ตัวแปรทดสอบ ได้แก ่

• เพศ กับ ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 

• รายได้ กับ ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 

• ลักษณะการอยู่อาศัย กับ ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 

• ต าแหน่งที่อยู่อาศัย/ที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานี กับ ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 

• ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะ กับ ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 

2) ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ  
ประกอบไปด้วยการจับคู่ตัวแปรทดสอบ ได้แก ่

• เพศ กับ เวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 

• รายได้ กับ เวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 

• ลักษณะการอยู่อาศัย กับ เวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 

• ต าแหน่งที่อยู่อาศัย/ที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานี กับ เวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 

• ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะ กับ เวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 

3) ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ  
ประกอบไปด้วยการจับคู่ตัวแปรทดสอบ ได้แก ่

• เพศ กับ วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

• รายได้ กับ วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 
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• ลักษณะการอยู่อาศัย กับ วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

• ต าแหน่งที่อยู่อาศัย/ที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานี กับ วนัที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

• ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะ กับ วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

4) ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ
ประกอบไปด้วยการจับคู่ตัวแปรทดสอบ ได้แก ่

• เพศ กับ ช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

• รายได้ กับ ช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

• ลักษณะการอยู่อาศัย กับ ช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

• ต าแหน่งที่อยู่อาศัย/ที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานี กับ ชว่งเวลาที่ไปใช้
สวนสาธารณะ 

• ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะ กับ ช่วงเวลาที่ไปใช้
สวนสาธารณะ 
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ภาพที่ 12 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ 
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4.5.1 ความสัมพันธร์ะหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับความถ่ีการใช้สวนสาธารณะ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะ โดยมีตัวแปรต้น คือ คุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ และตัวแปรตาม คือ ความถี่การใช้
สวนสาธารณะ ซึ่งแบ่งจากความถี่การใช้สวนสาธารณะเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ ความถี่การใช้
สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ า (ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 5-7 ครั้งต่อสัปดาห์) และความถี่การใช้
สวนสาธารณะไม่เป็นประจ า (ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 2-3 ครั้งต่อสัปดาห์) โดยผลการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรมีดังนี ้
 
ตารางที่ 5 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับความถี่การใช้สวนสาธารณะ 

คุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ 

ความถ่ีการใช้
สวนสาธารณะ 

Sig. 
ใช้เป็น
ประจ า    

ใช้ไม่เป็น
ประจ า 

เพศ  
   ชาย 
   หญิง 

 
24.1% 
13.7% 

 
75.9% 
86.3% 

0.014* 

รายได้  
   รายได้น้อย 
   รายได้ปานกลาง 
   รายได้มาก 

 
52.2% 
25.5% 
10.1% 

 
47.8% 
74.5% 
89.9% 

0.000* 

ลักษณะการอยู่อาศัย 
   คนเดียว 
   บุคคลในครอบครัว 
   เพื่อนหรือคนรัก 

 
25.5% 
15.2% 
19.6% 

 
74.5% 
84.8% 
80.4% 

0.119 

ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า 
   บ้านและที่ท างานอยู่ใกล้กับสถานี  
   บ้านและที่ท างานอยู่ไกลกับสถานี  
   บ้านอยู่ใกล้แต่ที่ท างานอยู่ไกลกับสถานี 
   บ้านอยู่ไกลแต่ที่ท างานอยู่ใกล้สถานี 

 
23.4% 
8.3% 
44.7% 
12.5% 

 
76.6 % 
91.7% 
55.3% 
87.5% 

0.000* 

ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะ (ในระยะ 1 กม.) 
   บ้านอยู่ใกล้กับสวนสาธารณะ 
   บ้านอยู่ไกลกับสวนสาธารณะ 

 
49.6% 
7.0% 

 
50.4% 
93.0% 

0.000* 

หมายเหต:ุ * หมายถึง มีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (Sig. < 0.05) 
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 1) ความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับความถี่การใช้สวนสาธารณะ: ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีทั้งเพศ
ชายและหญิง ส่วนใหญ่มีความถี่การใช้สวนสาธารณะไม่เป็นประจ า โดยเพศหญิงมีสัดส่วนความถี่การ
ใช้สวนสาธารณะไม่เป็นประจ าสูงกว่าเพศชาย ในอีกด้านหนึ่งพบว่าความถี่การใช้สวนสาธารณะอยู่
เป็นประจ าส่วนใหญ่มาจากผู้ใช้สวนสาธารณะที่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 24.1) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติ
วิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. น้อยกว่า 0.05 แสดงว่า เพศที่แตกต่างกันจะมี
ความถี่การใช้สวนสาธารณะแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้น 
เพศจึงมคีวามสัมพันธ์กับความถี่การใช้สวนสาธารณะ 

 2) ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้กับความถี่การใช้สวนสาธารณะ: ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่
จ าแนกตามรายได้ทั้ง 3 กลุ่ม ส่วนใหญ่มีความถี่การใช้สวนสาธารณะไม่เป็นประจ า โดยกลุ่มที่มี
สัดส่วนความถี่การใช้สวนสาธารณะไม่เป็นประจ ามากที่สุด คือ กลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีรายได้มาก 
(รายได้ตั้งแต่ 30,000 บาทขึ้นไป) (ร้อยละ 89.9) รองลงมา คือ กลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีรายได้ปาน
กลาง (รายได้ 15,001-30,000 บาท) (ร้อยละ 74.5) ในอีกด้านหนึ่งพบว่าความถี่การใช้สวนสาธารณะ
อยู่เป็นประจ าส่วนใหญ่มาจากกลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีรายได้น้อย (รายได้ต่ ากว่า 15,000 บาท) 
(ร้อยละ 52.2) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. น้อยกว่า 
0.05 แสดงว่า ผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีรายได้แตกต่างกันจะมีความถี่การใช้สวนสาธารณะแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้น รายได้จึงมีความสัมพันธ์กับความถี่การใช้
สวนสาธารณะ 

 3) ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะการอยู่อาศัยกับความถี่การใช้สวนสาธารณะ: ผู้ใช้บริการ
สวนลุมพินีที่จ าแนกตามลักษณะการอยู่อาศัยทั้ง 3 กลุ่ม ส่วนใหญ่มีความถี่การใช้สวนสาธารณะไม่
เป็นประจ า โดยกลุ่มที่มีสัดส่วนความถี่การใช้สวนสาธารณะไม่เป็นประจ ามากที่สุด คือ กลุ่มผู้ใช้ที่อยู่
อาศัยกับครอบครัว (ร้อยละ 84.8) รองลงมา คือ กลุ่มผู้ใช้ที่อยู่อาศัยกับเพื่อนหรือคนรัก (ร้อยละ 
84.8) ในอีกด้านหนึ่งพบว่าความถี่การใช้สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ าส่วนใหญ่มาจากกลุ่มผู้ใช้ที่อยู่
อาศัยเพียงคนเดียว (ร้อยละ 25.5) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติ
ทดสอบ Sig. มากกว่า 0.05 แสดงว่า ผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีลักษณะการอยู่อาศัยแตกต่างกันไม่ได้
ส่งผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น ลักษณะการอยู่
อาศัยจึงไม่มีความสัมพันธ์กับความถี่การใช้สวนสาธารณะ 
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 4) ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพ้ืนที่โดยรอบสถานีกับความถี่การ
ใช้สวนสาธารณะ: ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่จ าแนกตามต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่
โดยรอบสถานีทั้ง 4 กลุ่ม ส่วนใหญ่มีความถี่การใช้สวนสาธารณะไม่เป็นประจ า โดยกลุ่มที่มีสัดส่วน
ความถี่การใช้สวนสาธารณะไม่เป็นประจ ามากที่สุด คือ ผู้ใช้สวนที่บ้านและที่ท างานอยู่ไกลกับสถานี 
(ร้อยละ 91.7) ขณะเดียวกันผู้ใช้สวนที่บ้านหรือที่ท างานใกล้กับสถานีรถไฟฟ้ามีสัดส่วนความถี่การใช้
สวนสาธารณะไม่เป็นประจ ามากกว่าความถี่การใช้สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ า ในอีกด้านหนึ่งพบว่า
ความถี่การใช้สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ าส่วนใหญ่มาจากกลุ่มผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ใกล้แต่ที่ท างานอยู่
ไกลกับสถานี (ร้อยละ 44.7) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ 
Sig. น้อยกว่า 0.05 แสดงว่า ผู้ใช้สวนที่บ้านและที่ท างานในพ้ืนที่โดยรอบสถานแีตกต่างกันจะมีความถี่
การใช้สวนสาธารณะแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้น ต าแหน่ง
ที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพ้ืนที่โดยรอบสถานีจึงมีความสัมพันธ์กับความถี่การใช้สวนสาธารณะ 

 5) ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะกับความถี่การใช้
สวนสาธารณะ: ผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ใกล้และอยู่ไกลกับสวนสาธารณะ ส่วนใหญ่มีความถี่การใช้
สวนสาธารณะไม่เป็นประจ า โดยผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ไกลกับสวนสาธารณะมีสัดส่วนความถี่การใช้
สวนสาธารณะไม่เป็นประจ าสูงกว่าผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ใกล้กับสวนสาธารณะ ในอีกด้านหนึ่งพบว่า
ความถี่การใช้สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ าส่วนใหญ่มาจากผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ใกล้กับสวนสาธารณะ 
(ร้อยละ 49.4) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. น้อยกว่า 
0.05 แสดงว่า ผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะแตกต่างกันจะมีความถี่การใช้
สวนสาธารณะแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้น ต าแหน่งที่อยู่
อาศัยในพ้ืนที่โดยรอบสวนสาธารณะจึงมีความสัมพันธ์กับความถี่การใช้สวนสาธารณะ 
 

4.5.2 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะ โดยมีตัวแปรต้น คือ คุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ และตัวแปรตาม คือ เวลาที่ใช้ใน
สวนสาธารณะ ซึ่งแบ่งจากเวลาที่ใช้งานสวนสาธารณะในแต่ละครั้งเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ ใช้เวลาใน
สวนสาธารณะมากกว่า 90 นาที และใช้เวลาในสวนสาธารณะ 30-90 นาที โดยผลการวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรมีดังนี้ 
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ตารางที่ 6 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 

คุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ 

เวลาที่ใช้ใน
สวนสาธารณะ 

Sig. 
มากกว่า 
90 นาที 

30-90 
นาท ี   

เพศ  
   ชาย 
   หญิง 

 
43.7% 
41.7% 

 
56.3% 
58.3% 

0.707 

รายได้  
   รายได้น้อย 
   รายได้ปานกลาง 
   รายได้มาก 

 
52.2% 
41.8% 
43.2% 

 
47.8% 
58.2% 
56.8% 

0.635 

ลักษณะการอยู่อาศัย 
   คนเดียว 
   บุคคลในครอบครัว 
   เพื่อนหรือคนรัก 

 
38.6% 
44.6% 
46.2% 

 
61.4% 
55.4% 
53.8% 

0.399 

ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า 
   บ้านและที่ท างานอยู่ใกล้กับสถานี  
   บ้านและที่ท างานอยู่ไกลกับสถานี  
   บ้านอยู่ใกล้แต่ที่ท างานอยู่ไกลกับสถานี 
   บ้านอยู่ไกลแต่ที่ท างานอยู่ใกล้สถานี 

 
33.0% 
45.1% 
47.9% 
50.0% 

 
67.0% 
54.9% 
52.1% 
50.0% 

0.152 

ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะ (ในระยะ 1 กม.) 
   บ้านอยู่ใกล้กับสวนสาธารณะ 
   บ้านอยู่ไกลกับสวนสาธารณะ 

 
40.2% 
44.3% 

 
59.8% 
55.7% 

0.433 

 
1) ความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ: ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีทั้งเพศชาย

และหญิง ส่วนใหญ่ใช้เวลาอยู่ในสวนสาธารณะอยู่ที่ 30-90 นาที ในแต่ละครั้งที่มาใช้สวนสาธารณะ 
ซึ่งมีสัดส่วนเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 30-90 นาที มากกว่าร้อยละ 50 เหมือนกันทั้งคู่และไม่ได้
แตกต่างมากนัก และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. มากกว่า 
0.05 แสดงว่า เพศที่แตกต่างกันไม่ได้ส่งผลต่อเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิต ิดังนั้น เพศจึงไม่มีความสัมพันธ์กับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 
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2) ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้กับเวลาที่ ใช้ ในสวนสาธารณะ : เวลาที่ ใช้ เวลาอยู่ ใน
สวนสาธารณะ 30-90 นาที  ในแต่ละครั้งที่มาใช้สวนสาธารณะ ส่วนใหญ่มาจากกลุ่มผู้ ใช้
สวนสาธารณะที่มีรายได้มาก (รายได้ตั้งแต่ 30,000 บาทขึ้นไป) และกลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีรายได้
ปานกลาง (รายได้ 15,001-30,000 บาท) ซึ่งมีสัดส่วนเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 30 -90 นาที 
มากกว่าร้อยละ 50 เหมือนกันทั้งคู่และไม่ได้แตกต่างมากนัก ส่วนเวลาที่ใช้เวลาอยู่ในสวนสาธารณะ
มากกว่า 90 นาที ในแต่ละครั้งที่มาใช้สวนสาธารณะ ส่วนใหญ่มาจากกลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะที่มี
รายได้น้อย (รายได้ต่ ากว่า 15,000 บาท) (ร้อยละ 52.2 %) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคส
แควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. มากกว่า 0.05 แสดงว่า ผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีรายได้แตกต่างกัน
ไม่ได้ส่งผลต่อเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น รายได้จึงไม่มี
ความสัมพันธ์กับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 

3) ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะการอยู่อาศัยกับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ: ผู้ใช้บริการสวน
ลุมพินีที่จ าแนกตามลักษณะการอยู่อาศัยทั้ง 3 กลุ่ม ส่วนใหญ่ใช้เวลาอยู่ในสวนสาธารณะอยู่ที่ 30-90 
นาที ในแต่ละครั้งที่มาใช้สวนสาธารณะ โดยสัดส่วนเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 30-90 นาทีที่มากที่สุด 
คือ กลุ่มผู้ใช้ที่อยู่อาศัยเพียงคนเดียว (ร้อยละ 61.4) รองลงมาคือ กลุ่มผู้ใช้ที่อยู่อาศัยกับครอบครัว 
(ร้อยละ 55.4) และกลุ่มผู้ใช้ที่อยู่อาศัยกับเพื่อนหรือคนรัก (ร้อยละ 56.8) ตามล าดับ และเมื่อทดสอบ
ด้วยสถิติวิ เคราะห์ ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. มากกว่า 0.05 แสดงว่า ผู้ ใช้
สวนสาธารณะที่มีลักษณะการอยู่อาศัยแตกต่างกันไม่ได้ส่งผลต่อเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะที่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ดังนั้น ลักษณะการอยู่อาศัยจึงไม่มีความสัมพันธ์กับเวลาที่ใช้ใน
สวนสาธารณะ 

4) ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีกับเวลาที่ใช้
ในสวนสาธารณะ: ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่จ าแนกตามต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่
โดยรอบสถานีทั้ ง 4 กลุ่ม  ใช้ เวลาในสวนสาธารณะอยู่ที่  30 -90 นาที  ในแต่ละครั้งที่มาใช้
สวนสาธารณะโดยกลุ่มผู้ใช้สวนที่บ้านและที่ท างานอยู่ใกล้กับสถานี  เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนมากที่สุด 
(ร้อยละ 67.0) ในบรรดา 4 กลุ่ม ในอีกด้านหนึ่งพบว่า คนที่ใช้เวลาในสวนสาธารณะมากกว่า 90 นาที 
ในแต่ละครั้งที่มาใช้สวนสาธารณะส่วนใหญ่มาจากกลุ่มผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ไกลแต่ที่ท างานอยู่ใกล้สถานี 
(ร้อยละ 50) แต่ก็ไม่ได้แตกต่างกับคนที่ใช้เวลาในสวนสาธารณะ 30-90 นาที และเมื่อทดสอบด้วย
สถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. มากกว่า 0.05 แสดงว่าผู้ใช้สวนที่บ้านและที่
ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีที่แตกต่างกันไม่ได้ส่งผลต่อเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะที่แตกต่างกันอย่าง
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มีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีจึงไม่มีความสัมพันธ์
กับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 

5)  ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะกับเวลาที่ใช้ใน
สวนสาธารณะ: ผู้ ใช้สวนที่บ้านอยู่ ใกล้และอยู่ ไกลกับสวนสาธารณะ ส่วนใหญ่ ใช้เวลาอยู่ ใน
สวนสาธารณะอยู่ที่  30-90 นาที ในแต่ละครั้งที่มาใช้สวนสาธารณะ ซึ่งมีสัดส่วนเวลาที่ ใช้ใน
สวนสาธารณะ 30-90 นาที มากกว่าร้อยละ 50 เหมือนกันทั้งคู่และไม่ได้แตกต่างมากนัก และเมื่อ
ทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. มากกว่า 0.05 แสดงว่า ผู้ใช้สวน
ที่บ้านอยู่ในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะที่แตกต่างกันไม่ได้ส่งผลต่อเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะที่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะจึงไม่มี
ความสัมพันธ์กับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 
 

4.5.3 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะ โดยมีตัวแปรต้น คือ คุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ และตัวแปรตาม คือ วันที่ไปใช้
สวนสาธารณะ ซึ่งแบ่งจากวันที่เข้ามาใช้งานสวนสาธารณะในแต่ละครั้งเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ เข้ามา
ใช้ในวันธรรมดา (จันทร์-ศุกร์) เข้ามาใช้ในวันหยุด (เสาร-์อาทิตย์) และเข้ามาใช้ทุกวัน (จันทร-์อาทิตย์) 
โดยผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรมีดังนี้ 
 
ตารางที่ 7 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

คุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ 
วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

Sig. วัน
ธรรมดา 

วัน 
หยุด 

ทุกวัน    

เพศ  
   ชาย 
   หญิง 

 
35.2% 
40.3% 

 
40.6% 
46.0% 

 
24.1% 
13.7% 

0.047* 

รายได้  
   รายได้น้อย 
   รายได้ปานกลาง 
   รายได้มาก 

 
26.1% 
40.9% 
33.7% 

 
21.7% 
33.7% 
56.2% 

 
52.2% 
25.5% 
10.1% 

0.000* 
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ลักษณะการอยู่อาศัย 
   คนเดียว 
   บุคคลในครอบครัว 
   เพื่อนหรือคนรัก 

 
28.3% 
42.9% 
41.3% 

 
46.2% 
42.0% 
39.2% 

 
25.5% 
15.2% 
19.6% 

0.062 

ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบ 
สถานีรถไฟฟ้า 
   บ้านและที่ท างานอยู่ใกล้กับสถานี  
   บ้านและที่ท างานอยู่ไกลกับสถานี  
   บ้านอยู่ใกล้แต่ที่ท างานอยู่ไกลกับสถานี 
   บ้านอยู่ไกลแต่ที่ท างานอยู่ใกล้สถานี 

 
 

24.5% 
50.0% 
20.2% 
50.0% 

 
 

52.1% 
41.7% 
35.1% 
37.5% 

 
 

23.4% 
8.3% 
44.7% 
12.5% 

0.000* 

ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะ  
(ในระยะ 1 กม.) 
   บ้านอยู่ใกล้กับสวนสาธารณะ 
   บ้านอยู่ไกลกับสวนสาธารณะ 

 
 

17.3% 
46.2% 

 
 

33.1% 
46.8% 

 
 

49.6% 
7.0% 

0.000* 

หมายเหตุ: * หมายถึง มีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (Sig. < 0.05) 

 
1) ความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ: ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีทั้งเพศชาย

และหญิง ส่วนใหญ่มาใช้สวนสาธารณะในวันหยุด โดยเพศหญิงมีสัดส่วนการใช้สวนสาธารณะใน
วันหยุดสูงกว่าเพศชาย ส่วนการใช้สวนสาธารณะในวันธรรมดาส่วนใหญ่มาจากผู้ใช้สวนสาธารณะที่
เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 40.3) ในอีกด้านหนึ่งพบว่า การใช้สวนสาธารณะทุกวันส่วนใหญ่มาจากผู้ใช้
สวนสาธารณะที่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 24.1) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า 
ค่าสถิติทดสอบ Sig. น้อยกว่า 0.05 แสดงว่า เพศที่แตกต่างกันจะมีการเลือกวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้น เพศจึงมีความสัมพันธ์กับวันที่
ไปใช้สวนสาธารณะ 

2) ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้กับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ: การใช้สวนสาธารณะในวัน
ธรรมดาส่วนใหญ่มาจากกลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีรายได้ปานกลาง (รายได้ 15 ,001-30,000 บาท) 
(ร้อยละ 40.9) ขณะที่การใช้สวนสาธารณะในวันหยุดส่วนใหญ่มาจากกลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะที่มี
รายได้มาก (รายได้ตั้ งแต่ 30 ,000 บาทขึ้นไป) (ร้อยละ 56.2) ในอีกด้านหนึ่ งพบว่า การใช้
สวนสาธารณะทุกวันส่วนใหญ่มาจากกลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีรายได้น้อย (รายได้ต่ ากว่า 15 ,000 
บาท) (ร้อยละ 52.2) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. 
น้อยกว่า 0.05 แสดงว่า  ผู้ ใช้สวนสาธารณะที่มีรายได้แตกต่างกันจะมีการเลือกวันที่ ไปใช้
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สวนสาธารณะแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้น รายได้จึงมี
ความสัมพันธ์กับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

3) ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะการอยู่อาศัยกับวันที่ ไปใช้สวนสาธารณะ:  การใช้
สวนสาธารณะในวันธรรมดาส่วนใหญ่มาจากกลุ่มผู้ใช้ที่อยู่อาศัยกับครอบครัว (ร้อยละ 42.9) 
รองลงมา คือ กลุ่มผู้ใช้ที่อยู่อาศัยกับเพื่อนหรือคนรัก (ร้อยละ 41.3) ขณะที่การใช้สวนสาธารณะใน
วันหยุดส่วนใหญ่มาจากกลุ่มผู้ใช้ที่อยู่อาศัยเพียงคนเดียว (ร้อยละ 46.2) รองลงมา คือ กลุ่มผู้ใช้ที่อยู่
อาศัยกับครอบครัว (ร้อยละ 42.0) ในอีกด้านหนึ่งพบว่า การใช้สวนสาธารณะทุกวันส่วนใหญ่มาจาก
กลุ่มผู้ใช้ที่อยู่อาศัยเพียงคนเดียว (ร้อยละ 25.5) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏ
ว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. มากกว่า 0.05 แสดงว่า ผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีลักษณะการอยู่อาศัยแตกต่าง
กันไม่ได้ส่งผลต่อการเลือกวันที่ไปใช้สวนสาธารณะแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ดังนั้น 
ลักษณะการอยู่อาศัยจึงไม่มีความสัมพันธ์กับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

4) ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีกับวันที่ไปใช้
สวนสาธารณะ: การใช้สวนสาธารณะในวันธรรมดาส่วนใหญ่มาจากกลุ่มผู้ใช้สวนที่บ้านและที่ท างาน
อยู่ไกลกับสถานีกับผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ไกลแต่ที่ท างานอยู่ใกล้สถานี  ซึ่งมีสัดส่วนอยู่ที่ร้อยละ 50.0 
เหมือนกันทั้ง 2 กลุ่ม ส่วนการใช้สวนสาธารณะในวันหยุดส่วนใหญ่มาจากกลุ่มผู้ใช้สวนที่บ้านและที่
ท างานอยู่ใกล้กับสถานี (ร้อยละ 52.1) ในอีกด้านหนึ่งพบว่า การใช้สวนสาธารณะทุกวันส่วนใหญ่มา
จากกลุ่มผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ใกล้แต่ที่ท างานอยู่ไกลกับสถานี และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคส
แควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. น้อยกว่า 0.05 แสดงว่า ผู้ใช้สวนที่บ้านและที่ท างานในพื้นที่
โดยรอบสถานีแตกต่างกันจะมีการเลือกวันที่ไปใช้สวนสาธารณะแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้น ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีจึงมี
ความสัมพันธ์กับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

5) ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะกับวันที่ไปใช้
สวนสาธารณะ: การใช้สวนสาธารณะในวันธรรมดาและวันหยุดส่วนใหญ่มาจากผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ไกล
กับสวนสาธารณะ ซึ่งมีสัดส่วนอยู่ที่ร้อยละ 46.2 และ 46.8 ตามล าดับ ในอีกด้านหนึ่งพบว่า การใช้
สวนสาธารณะทุกวันส่วนใหญ่มาจากผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ใกล้กับสวนสาธารณะ (ร้อยละ 49.6) และเมื่อ
ทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. น้อยกว่า 0.05 แสดงว่า ผู้ใช้สวน
ที่มีบ้านอยู่ในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะแตกต่างกันจะมีการเลือกวันที่ไปใช้สวนสาธารณะแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้น ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบ
สวนสาธารณะจึงมีความสัมพันธ์กับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 
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4.5.4 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะ โดยมีตัวแปรต้น คือ คุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ และตัวแปรตาม คือ ช่วงเวลาที่ไป
ใช้สวนสาธารณะ ซึ่งแบ่งจากช่วงเวลาที่เข้ามาใช้งานสวนสาธารณะในแต่ละครั้งเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ 
เข้ามาใช้สวนสาธารณะในช่วงเวลาเช้า (05.00-08.00 น.) เข้ามาใช้สวนสาธารณะในช่วงเวลาเย็น 
(หลังจาก 16.00 น. เป็นต้นไป) โดยผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรมีดังนี้ 
 

ตารางที่ 8 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

คุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ 

ช่วงเวลาที่ไปใช้
สวนสาธารณะ 

Sig. 
ช่วงเวลา

เช้า 
ช่วงเวลา

เย็น    
เพศ  
   ชาย 
   หญิง 

 
46.4% 
56.8% 

 
53.6% 
43.2% 

0.046* 

รายได้  
   รายได้น้อย 
   รายได้ปานกลาง 
   รายได้มาก 

 
43.5% 
52.4% 
47.9% 

 
56.5% 
47.6% 
52.1% 

0.559 

ลักษณะการอยู่อาศัย 
   คนเดียว 
   บุคคลในครอบครัว 
   เพื่อนหรือคนรัก 

 
47.6% 
44.6% 
56.6% 

 
52.4% 
55.4% 
43.4% 

0.126 

ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า 
   บ้านและที่ท างานอยู่ใกล้กับสถานี  
   บ้านและที่ท างานอยู่ไกลกับสถานี  
   บ้านอยู่ใกล้แต่ที่ท างานอยู่ไกลกับสถานี 
   บ้านอยู่ไกลแต่ที่ท างานอยู่ใกล้สถานี 

 
48.9% 
49.5% 
50.0% 
75.0% 

 
51.1% 
50.5% 
50.0% 
25.0% 

0.560 

ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะ  
(ในระยะ 1 กม.) 
   บ้านอยู่ใกล้กับสวนสาธารณะ 
   บ้านอยู่ไกลกับสวนสาธารณะ 

 
 

48.8% 
50.5% 

 
 

51.2% 
49.5% 

0.747 

หมายเหตุ: * หมายถึง มีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (Sig. < 0.05) 
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1) ความสัมพันธ์ระหว่างเพศกับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ: การใช้สวนสาธารณะใน
ช่วงเวลาเช้า (05.00-08.00 น.) ส่วนใหญ่มากจากผู้ใช้สวนสาธารณะที่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 53.6) 
ในขณะที่การใช้สวนสาธารณะในช่วงเวลาเย็น (หลังจาก 16.00 น. เป็นต้นไป) ส่วนใหญ่มาผู้ใช้
สวนสาธารณะที่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 56.8) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า 
ค่าสถิติทดสอบ Sig. น้อยกว่า 0.05 แสดงว่า เพศที่แตกต่างกันจะมีการเลือกช่วงเวลาที่ไปใช้
สวนสาธารณะแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้น เพศจึงมี
ความสัมพันธ์กับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

2) ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้กับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ: การใช้สวนสาธารณะใน
ช่วงเวลาเย็น (หลังจาก 16.00 น. เป็นต้นไป) ส่วนใหญ่มากลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีรายได้น้อย 
(รายได้ต่ ากว่า 15,000 บาท) และกลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีรายได้มาก (รายได้ตั้งแต่ 30,000 บาท
ขึ้นไป) ซึ่งมีสัดส่วนที่มากกว่าร้อยละ 50 เหมือนกันทั้ง 2 กลุ่ม ในขณะที่การใช้สวนสาธารณะใน
ช่วงเวลาเช้า (05.00-08.00 น.) ส่วนใหญ่มากจากกลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีรายได้ปานกลาง (รายได้ 
15,001-30,000 บาท) (ร้อยละ 52.4) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติ
ทดสอบ Sig. มากกว่า 0.05 แสดงว่า ผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีรายได้แตกต่างกันไม่ได้ส่งผลต่อช่วงเวลาที่
ไปใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ดังนั้น รายได้จึงไม่มีความสัมพันธ์กับ
ช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

3) ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะการอยู่อาศัยกับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ: การใช้
สวนสาธารณะในช่วงเวลาเย็น (หลังจาก 16.00 น. เป็นต้นไป) ส่วนใหญ่มากลุ่มผู้ใช้ที่อยู่อาศัยเพียง
คนเดียวและกลุ่มผู้ใช้ที่อยู่อาศัยกับครอบครัว ซึ่งมีสัดส่วนที่มากกว่าร้อยละ 50 เหมือนกันทั้ง 2 กลุ่ม 
ในขณะที่การใช้สวนสาธารณะในช่วงเวลาเช้า (05.00-08.00 น.) ส่วนใหญ่มากจากกลุ่มผู้ใช้ที่อยู่อาศัย
กับเพื่อนหรือคนรัก (ร้อยละ 56.6) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติ
ทดสอบ Sig. มากกว่า 0.05 แสดงว่า ผู้ใช้สวนสาธารณะที่มีลักษณะการอยู่อาศัยแตกต่างกันไม่ได้
ส่งผลต่อช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น ลักษณะการอยู่
อาศัยจึงไม่มีความสัมพันธ์กับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

4) ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีกับช่วงเวลาที่
ไปใช้สวนสาธารณะ: การใช้สวนสาธารณะในช่วงเวลาเย็น (หลังจาก 16.00 น. เป็นต้นไป) ส่วนใหญ่
มาจากกลุ่มผู้ใช้สวนที่บ้านและที่ท างานอยู่ใกล้กับสถานี และกลุ่มผู้ใช้สวนที่บ้านและที่ท างานอยู่ไกล
กับสถานี ซึ่งมีสัดส่วนที่มากกว่าร้อยละ 50 เหมือนกันทั้ง 2 กลุ่ม ในอีกด้านหนึ่งพบว่าการใช้
สวนสาธารณะในช่วงเวลาเช้า (05.00-08.00 น.) ส่วนใหญ่มากจากกลุ่มผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ไกลแต่ที่
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ท างานอยู่ใกล้สถานี (ร้อยละ 75.0) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติ
ทดสอบ Sig. มากกว่า 0.05 แสดงว่า ผู้ใช้สวนที่บ้านและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีที่แตกต่างกัน
ไม่ได้ส่งผลต่อช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ดังนั้น ต าแหน่งที่
อยู่อาศัยและที่ท างานในพ้ืนที่โดยรอบสถานีจึงไม่มีความสัมพันธ์กับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

5) ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะกับช่วงเวลาที่ไป
ใช้สวนสาธารณะ: การใช้สวนสาธารณะในช่วงเวลาเช้า (05.00-08.00 น.) ส่วนใหญ่มากจากผู้ใช้สวน
ที่บ้านอยู่ไกลกับสวนสาธารณะ (ร้อยละ 50.5) ในขณะที่การใช้สวนสาธารณะในช่วงเวลาเย็น 
(หลังจาก 16.00 น. เป็นต้นไป) ส่วนใหญ่มาผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ใกล้กับสวนสาธารณะ (ร้อยละ 51.2) 
และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. มากกว่า 0.05 แสดงว่า 
ผู้ใช้สวนที่มีบ้านอยู่ในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะที่แตกต่างกันไม่ได้ส่งผลต่อช่วงเวลาที่ไปใช้
สวนสาธารณะที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบ
สวนสาธารณะจึงไม่มีความสัมพันธ์กับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 
 

4.5.5 สรุปผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการ

ใช้สวนสาธารณะ 

จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะ โดยตัวแปรคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะทั้ง 5 ตัวแปร (เพศ รายได้ ลักษณะการอยู่
อาศัย ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่
โดยรอบสวนสาธารณะ) มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ โดยสรุปออกมาไดด้ังนี้  

1) เพศมีผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะ วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ และช่วงเวลาที่ไปใช้
สวนสาธารณะที่แตกต่างกัน 

2) รายได้มีผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะ และวันที่ไปใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกัน 
3) ลักษณะการอยู่ อาศัย ไม่ ได้มี ผลต่อความถี่ การใช้สวนสาธารณะ เวลาที่ ใช้ ใน

สวนสาธารณะ วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ และช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกัน 
4) ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้ามีผลต่อความถี่การใช้

สวนสาธารณะ และการเลือกวันที่ไปใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกัน 

5) ต าแหน่งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะมีผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะ 
และวันที่ไปใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกัน 
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4.6 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้

สวนสาธารณะ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะ โดยมีตัวแปรต้น คือ พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ ซึ่งได้แก่ตัวแปร
รูปแบบการเดินทาง เวลาที่ใช้ในการเดินทาง และตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ซึ่ง
ประกอบไปด้วยตัวแปรความถี่การใช้สวนสาธารณะ เวลาที่ ใช้ในสวนสาธารณะ  วันที่ ไปใช้
สวนสาธารณะ และช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ โดยใช้สถิติทดสอบไคสแควร์ (Chi square) ในการ
ทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 2 กลุ่ม โดยมีการจับคู่ตัวแปรทดสอบ (ภาพที่ 12) และผลการ
วิเคราะห์มีดังนี้ 

1) ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางกับความถี่การใช้สวนสาธารณะ ประกอบไปด้วย
การจับคู่ตัวแปรทดสอบ ได้แก ่

• รูปแบบการเดินทาง กับ ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 

• เวลาที่ใช้ในการเดินทาง กับ ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 
2) ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางกับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ ประกอบไปด้วย

การจับคู่ตัวแปรทดสอบ ได้แก ่

• รูปแบบการเดินทาง กับ เวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 

• เวลาที่ใช้ในการเดินทาง กับ เวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 

3) ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางกับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ ประกอบไปด้วยการ
จับคู่ตัวแปรทดสอบ ได้แก ่

• รูปแบบการเดินทาง กับ วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

• เวลาที่ใช้ในการเดินทาง กับ วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

4) ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางกับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ ประกอบไป
ด้วยการจับคู่ตัวแปรทดสอบ ได้แก ่

• รูปแบบการเดินทาง กับ ช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

• เวลาที่ใช้ในการเดินทาง กับ ช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 
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ภาพที่ 13 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้

สวนสาธารณะ 
 

4.6.1 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับความถี่การใช้

สวนสาธารณะ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรม
การใช้สวนสาธารณะ โดยมีตัวแปรต้น คือ พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ และตัวแปรตาม 
คือ ความถี่การใช้สวนสาธารณะ ซึ่งแบ่งจากความถี่การใช้สวนสาธารณะเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่  
ความถี่การใช้สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ า (ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 5-7 ครั้งต่อสัปดาห์) และ
ความถี่การใช้สวนสาธารณะไม่เป็นประจ า (ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 2-3 ครั้งต่อสัปดาห์) โดยผล
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรมีดังนี้ 
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ตารางที่ 9 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับความถี่การใช้
สวนสาธารณะ 

พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ 
ความถ่ีการใช้สวนสาธารณะ 

Sig. 
ใช้เป็นประจ า    ใช้ไม่เป็นประจ า 

รูปแบบการเดินทาง 
   เดินเท้า 
   รถยนต์ส่วนตัว 
   รถไฟฟ้า 
   อื่น ๆ (รถโดยสารประจ าทาง มอเตอร์ไซค ์จักรยาน) 

 
51.3% 
2.9% 
6.8% 

14.1 % 

 
48.7% 
97.1% 
93.2% 
85.9% 

0.000* 

เวลาที่ใช้ในการเดินทาง 
   น้อยกว่า 10 นาที 
   10-30 นาที  
   31-60 นาที 

 
36.0% 
17.5% 
0.0% 

 
64.0% 
82.5% 
100.0% 

0.000* 

หมายเหต:ุ * หมายถึง มีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (Sig. < 0.05) 

 
1) ความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการเดินทางกับความถี่การใช้สวนสาธารณะ: การเดินทางมา

ใช้สวนสาธารณะด้วยรถยนต์ส่วนตัวและรถไฟฟ้า สวนใหญ่มีความถี่การใช้สวนสาธารณะไม่เป็น
ประจ า โดยการใช้รถยนต์ส่วนตัวมีสัดส่วนความถี่การใช้สวนสาธารณะไม่เป็นประจ าสูงกว่าการใช้
รถไฟฟ้า ในขณะที่การเดินทางมาใช้สวนสาธารณะด้วยการเดินเท้าส่วนใหญ่มีความถี่การใช้
สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ า ซึ่งเป็นสัดส่วนความถี่การใช้สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ ามากที่สุดใน
บรรดา 3 รูปแบบการเดินทาง (ร้อยละ 51.3) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า 
ค่าสถิติทดสอบ Sig. น้อยกว่า 0.05 แสดงว่า รูปแบบการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันจะ
มีความถี่การใช้สวนสาธารณะแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้น 
รูปแบบการเดินทางจึงมีความสัมพันธ์กับความถี่การใช้สวนสาธารณะ 

2) ความสัมพันธ์ระหว่างเวลาที่ใช้ในการเดินทางกับความถี่การใช้สวนสาธารณะ: การ
เดินทางที่ ใช้เวลาน้อยกว่า 10 นาที  10-30 นาที และ 31-60 นาที ส่วนใหญ่มีความถี่การใช้
สวนสาธารณะไม่เป็นประจ า โดยการเดินทางที่ ใช้เวลา 31-60 นาที  มีสัดส่วนความถี่การใช้
สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ ามากที่สุด (ร้อยละ 100) ในขณะที่การเดินทางที่ใช้เวลาน้อยกว่า 10 นาที 
ส่วนใหญ่มีความถี่การใช้สวนสาธารณะอยู่เป็นประจ า ซึ่งเป็นสัดส่วนความถี่การใช้สวนสาธารณะอยู่
เป็นประจ ามากที่สุดในบรรดา 3 กลุ่มของเวลาที่ใช้ในการเดินทาง (ร้อยละ 36.0) และเมื่อทดสอบด้วย
สถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. น้อยกว่า 0.05 แสดงว่า เวลาที่ใช้ในการ
เดินทางมาใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันจะมีความถี่การใช้สวนสาธารณะแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
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ทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้น เวลาที่ใช้ในการเดินทางจึงมีความสัมพันธ์กับความถี่การใช้
สวนสาธารณะ 
 

4.6.2 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับเวลาที่ ใช้ ใน

สวนสาธารณะ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรม
การใช้สวนสาธารณะ โดยมีตัวแปรต้น คือ พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะและตัวแปรตาม 
คือ เวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ ซึ่งแบ่งจากเวลาที่ใช้งานสวนสาธารณะในแต่ละครั้งเป็น 2 ลักษณะ 
ได้แก่ ใช้เวลาในสวนสาธารณะ 30-90 นาที และใช้เวลาในสวนสาธารณะมากกว่า 90 นาที โดยผล
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรมีดังนี้ 
 
ตารางที่ 10 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤตกิรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับเวลาที่ใช้ใน
สวนสาธารณะ 

พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ 
เวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 

Sig. 
มากกว่า 90 นาที 30-90 นาท ี   

รูปแบบการเดินทาง 
   เดินเท้า 
   รถยนต์ส่วนตัว 
   รถไฟฟ้า 
   อื่น ๆ (รถโดยสารประจ าทาง มอเตอร์ไซค ์จักรยาน) 

 
42.0% 
41.3% 
40.9% 
47.5% 

 
58.0% 
58.7% 
59.1% 
52.5% 

0.778 

เวลาที่ใช้ในการเดินทาง 
   น้อยกว่า 10 นาที 
   10-30 นาที  
   31-60 นาที 

 
40.0% 
44.4% 
20.0% 

 
60.0% 
55.6% 
80.0% 

0.259 

 
1) ความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการเดินทางกับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ: การเดินทางมาใช้

สวนสาธารณะด้วยการเดินเท้า รถยนต์ส่วนตัว และรถไฟฟ้า ส่วนใหญ่ใช้เวลาอยู่ในสวนสาธารณะอยู่
ที่ 30-90 นาที ในแต่ละครั้งที่มาใช้สวนสาธารณะ ซึ่งมีสัดส่วนเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 30-90 นาที 
มากกว่าร้อยละ 50 เหมือนกันทั้ง 3 รูปแบบการเดินทางและไม่ได้แตกต่างมากนัก และเมื่อทดสอบ
ด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. มากกว่า 0.05 แสดงว่า รูปแบบการ
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เดินทางมาใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันไม่ได้ส่งผลต่อเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะที่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิต ิดังนั้น รูปแบบการเดินทางจึงไม่มีความสัมพันธ์กับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 

2) ความสัมพันธ์ระหว่างเวลาที่ใช้ในการเดินทางกับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ: การเดินทางที่
ใช้เวลาน้อยกว่า 10 นาที 10-30 นาที และ 31-60 นาที ส่วนใหญ่ใช้เวลาอยู่ในสวนสาธารณะอยู่ที่ 
30-90 นาที ในแต่ละครั้งที่มาใช้สวนสาธารณะ โดยการเดินทางที่ใช้เวลา 31-60 นาที มีสัดส่วนเวลาที่
ใช้ในสวนสาธารณะ 30-90 นาทีมากที่สุด (ร้อยละ 80.0) ในขณะที่การเดินทางที่ใช้เวลา 10-30 นาที 
ส่วนใหญ่ใช้เวลาอยู่ในสวนสาธารณะมากกว่า 90 นาที ในแต่ละครั้งที่มาใช้สวนสาธารณะ ซึ่งเป็น
สัดส่วนเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะมากกว่า 90 นาทีมากที่สุดในบรรดา 3 กลุ่มของเวลาที่ใช้ในการ
เดินทาง (ร้อยละ 44.4) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. 
มากกว่า 0.05 แสดงว่า เวลาที่ใช้ในการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันไม่ได้ส่งผลต่อเวลาที่
ใช้ในสวนสาธารณะที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ดังนั้น เวลาที่ใช้ในการเดินทางจึงไม่มี
ความสัมพันธ์กับเวลาที่ใช้ในสวนสาธารณะ 
 

4.6.3 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับวันที่ ไปใช้

สวนสาธารณะ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรม
การใช้สวนสาธารณะ โดยมีตัวแปรต้น คือ พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ และตัวแปรตาม 
คือ วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ ซึ่งแบ่งจากวันที่เข้ามาใช้งานสวนสาธารณะในแต่ละครั้งเป็น 3 ลักษณะ 
ได้แก่ เข้ามาใช้ในวันธรรมดา (จันทร์-ศุกร์) เข้ามาใช้ในวันหยุด (เสาร์-อาทิตย์) และเข้ามาใช้ทุกวัน 
(จันทร์-อาทิตย์) โดยผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรมีดังนี ้
 
ตารางที่ 11 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับวันที่ไปใช้
สวนสาธารณะ 

พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ 
วันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

Sig. 
วันธรรมดา วันหยุด ทุกวัน    

รูปแบบการเดินทาง 
   เดินเท้า 
   รถยนต์ส่วนตัว 
   รถไฟฟ้า 
   อื่น ๆ (รถโดยสารประจ าทาง มอเตอร์ไซค ์จักรยาน) 

 
15.1% 
53.6% 
25.0% 
45.5% 

 
33.6% 
43.5% 
68.2% 
40.4% 

 
51.3% 
2.9% 
6.8% 
14.1% 

0.000* 
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เวลาที่ใช้ในการเดินทาง 
   น้อยกว่า 10 นาที 
   10-30 นาที  
   31-60 นาที 

 
20.0% 
41.9% 
10.0% 

 
44.0% 
40.6% 
90.0% 

 
36.0% 
17.5% 
0.0% 

0.000* 

หมายเหต:ุ * หมายถึง มีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (Sig. < 0.05) 

 
1) ความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการเดินทางกับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ : การเดินทางมาใช้

สวนสาธารณะด้วยรถยนต์ส่วนตัว ส่วนใหญ่มาใช้สวนสาธารณะในวันธรรมดา (ร้อยละ 53.6) ขณะที่
การเดินทางมาใช้สวนสาธารณะด้วยรถไฟฟ้า ส่วนใหญ่มาใช้สวนสาธารณะในวันหยุด (ร้อยละ 68.2) 
ในอีกด้านหนึ่งพบว่า การเดินทางมาใช้สวนสาธารณะด้วยการเดินเท้า ส่วนใหญ่มาใช้สวนสาธารณะ
ทุกวัน (ร้อยละ 51.3) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. 
น้อยกว่า 0.05 แสดงว่า รูปแบบการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันจะมีการเลือกวันที่ไปใช้
สวนสาธารณะแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้น รูปแบบการ
เดินทางจึงมีความสัมพันธ์กับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

2) ความสัมพันธ์ระหว่างเวลาที่ใช้ในการเดินทางกับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ: การเดินทางที่
ใช้เวลา 10-30 นาที ส่วนใหญ่มาใช้สวนสาธารณะในวันธรรมดา (ร้อยละ 41.9) ขณะที่การเดินทางที่
ใช้เวลา 31-60 นาที ส่วนใหญ่มาใช้สวนสาธารณะในวันหยุด (ร้อยละ 90.0) ในอีกด้านหนึ่งพบว่า การ
เดินทางที่ใช้เวลาน้อยกว่า 10 นาที ส่วนใหญ่มาใช้สวนสาธารณะทุกวัน (ร้อยละ 36.0) และเมื่อ
ทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. น้อยกว่า 0.05 แสดงว่า เวลาที่ใช้
ในการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันจะมีการเลือกวันที่ไปใช้สวนสาธารณะแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ดังนั้น เวลาที่ใช้ในการเดินทางจึงมีความสัมพันธ์
กับวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ 
 

4.6.4 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับช่วงเวลาที่ไปใช้

สวนสาธารณะ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรม
การใช้สวนสาธารณะ โดยมีตัวแปรต้น คือ พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ และตัวแปรตาม 
คือ ช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ ซึ่งแบ่งจากช่วงเวลาที่เข้ามาใช้งานสวนสาธารณะในแต่ละครั้งเป็น 
2 ลักษณะ ได้แก่ เข้ามาใช้สวนสาธารณะในช่วงเวลาเช้า (05.00-08.00 น.) เข้ามาใช้สวนสาธารณะใน
ช่วงเวลาเย็น (หลังจาก 16.00 น. เป็นต้นไป) โดยผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรมีดังนี้ 
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ตารางที่ 12 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับช่วงเวลาที่ไปใช้
สวนสาธารณะ 

พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะ 
ช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

Sig. 
ช่วงเวลาเช้า ช่วงเวลาเย็น    

รูปแบบการเดินทาง 
   เดินเท้า 
   รถยนต์ส่วนตัว 
   รถไฟฟ้า 
   อื่น ๆ (รถโดยสารประจ าทาง มอเตอร์ไซค ์จักรยาน) 

 
45.4 % 
53.6 % 
54.5 % 
48.5 % 

 
54.6 % 
46.4 % 
45.5 % 
51.5 % 

0.533 

เวลาที่ใช้ในการเดินทาง 
   น้อยกว่า 10 นาที 
   10-30 นาที  
   31-60 นาที 

 
61.3 % 
47.3 % 
50.0 % 

 
38.0 % 
52.7 % 
50.0 % 

0.092 

 
1) ความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการเดินทางกับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ : การเดินทาง

มาใช้สวนสาธารณะด้วยรถยนต์ส่วนตัวและรถไฟฟ้า ส่วนใหญ่มาใช้สวนสาธารณะในช่วงเวลาเช้า 
(05.00-08.00 น.) ซึ่งมีสัดส่วนที่มากกว่าร้อยละ 50 เหมือนกันทั้งคู่ ในขณะที่การเดินทางมาใช้
สวนสาธารณะด้วยการเดินเท้า ส่วนใหญ่มาใช้สวนสาธารณะในช่วงเวลาเย็น (หลังจาก 16.00 น. เป็น
ต้นไป) ซึ่งเป็นสัดส่วนมากที่สุดในบรรดา 3 รูปแบบการเดินทาง (ร้อยละ 54.6) และเมื่อทดสอบด้วย
สถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า ค่าสถิติทดสอบ Sig. มากกว่า 0.05 แสดงว่า รูปแบบการเดินทาง
มาใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันไม่ได้ส่งผลต่อช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิต ิดังนั้น รูปแบบการเดินทางจึงไม่มีความสัมพันธ์กับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 

2) ความสัมพันธ์ระหว่างเวลาที่ใช้ในการเดินทางกับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ:  การ
เดินทางที่ใช้เวลาน้อยกว่า 10 นาที ส่วนใหญ่มาใช้สวนสาธารณะในช่วงเวลาเช้า (05.00-08.00 น.) 
(ร้อยละ 61.3) ขณะที่การเดินทางที่ใช้เวลา 10-30 นาที ส่วนใหญ่มาใช้สวนสาธารณะในช่วงเวลาเย็น 
(หลังจาก 16.00 น. เป็นต้นไป) (ร้อยละ 52.7) ในอีกด้านหนึ่งพบว่าการเดินทางที่ใช้เวลา 31-60 นาที 
มาใช้สวนสาธารณะในช่วงเวลาเช้า (05.00-08.00 น.) และช่วงเวลาเย็น (หลังจาก 16.00 น. เป็นต้น
ไป) ที่มีสัดส่วนเท่ากันทั้งคู่ (ร้อยละ 50.0) และเมื่อทดสอบด้วยสถิติวิเคราะห์ไคสแควร์ ปรากฏว่า 
ค่าสถิติทดสอบ Sig. มากกว่า 0.05 แสดงว่า เวลาที่ใช้ในการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกัน
ไม่ได้ส่งผลต่อช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น เวลาที่ใช้ใน
การเดินทางจึงไม่มีความสัมพันธ์กับช่วงเวลาที่ไปใช้สวนสาธารณะ 
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4.6.5 สรุปผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับ

พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ 

จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับ
พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ โดยตัวแปรพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะทั้ง 2 ตัวแปร 
(รูปแบบการเดินทาง เวลาที่ใช้ในการเดินทาง) มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ โดย
สรุปออกมาได้ดังนี ้

1) รูปแบบการเดินทางมีผลต่อมีผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะ และวันที่ ไปใช้
สวนสาธารณะที่แตกต่างกัน 

2) เวลาที่ใช้ในการเดินทางมีผลต่อมีผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะ และวันที่ไปใช้

สวนสาธารณะที่แตกต่างกัน 

 

4.7 ปัจจัยที่มผีลต่อการใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนสง่มวลชนทางราง 

การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชน
ทางราง ได้ใช้เครื่องมือการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ซึ่งเป็น
วิธีการทางสถิติที่ใช้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระที่มีมากกว่าหนึ่งตัวกับตัวแปรตามหนึ่งตัว 
เพื่ออธิบายว่า 1. ปัจจัยหรือตัวแปรต้นตัวใดบ้างที่มีอิทธิพลหรือส่งผลต่อตัวแปรตาม และ 2. ท านาย
การเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตามเนื่องจากอิทธิพลของตัวแปรต้น โดยในการศึกษาครั้งนี้ได้ก าหนดตัว
แปร (ตัวแปรต้นและตัวแปรตาม) ตามการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องและสมมติฐานงานวิจัย ซึ่ง
เขียนความสัมพันธ์ในรูปแบบของสมการได้ ดังนี ้

y =  β0 + β1U1 … +  βkUk + β1T1 … + βkTk + e 

ตัวแปรตาม คือ  y  = ความถี่การใช้สวนสาธารณะ (ครั้ง/สัปดาห)์ 
                               e  = ค่าความคลาดเคลื่อน  
                               β = ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย 
   k = จ านวนตัวแปรอิสระ 

ตัวแปรต้น คือ U และ T โดยที่ U = ตัวแปรคุณลักษณะของผู้ใช้สวนสาธารณะ 
                                              T = ตัวแปรลักษณะของการเดินทาง 
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การก าหนดตัวแปรต้นและตัวแปรตามที่จะใช้ในการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณนั้นได้มีการ
เลือกตัวแปรมาใช้ในวิเคราะห์ปัจจัยไว้ทั้งหมด 10 ตัวแปร แบ่งเป็นตัวแปรคุณลักษณะของผู้ใช้
สวนสาธารณะจ านวน 7 ตัวแปร และตัวแปรลักษณะของการเดินทางจ านวน 3 ตัวแปร โดยมี
รายละเอียดของตัวแปรในการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการใช้สวนสาธารณะ ดังต่อไปนี้ (ตารางที ่13)   
 
ตารางที่ 13 ตวัแปรในการวิเคราะห์ปัจจัยทีม่ีผลต่อความถีก่ารใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานี 

ตัวแปร หน่วย 
สัญลักษณ์ 
ในสมการ 

ประเภท 
ข้อมูล 

คุณลักษณะของ 
ผู้ใช้สวนสาธารณะ 
 

เพศ 
อายุ 
รายได้ 
ลักษณะการอยู่อาศัย 
รูปแบบการท างาน 
ระยะห่างของบ้านจากสถาน ี
ระยะห่างของที่ท างานจากสถาน ี

- 
- 

บาท/เดือน 
- 
- 
- 
- 

U1 
U2 
U3 
U4 
U5 
U6 
U7 

N 
N 
N 
N 
N 
N 
N 

ลักษณะของ 
การเดินทาง 
 

ระยะห่างของบ้านจากสวนสาธารณะ 
รูปแบบการเดินทาง 
เวลาที่ใช้ในการเดินทาง 

กิโลเมตร 
- 

นาที 

T1 
T2 
T3 

R 
N 
N 

หมายเหต:ุ N = Nominal data , R = Ratio data 

 
ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบ

ขนส่งมวลชนทางราง พบว่า ตัวแปรอิสระทั้ง 10 ตัว ร่วมกันอธิบายความผันแปรของการใช้
สวนสาธารณะในพื้นที่ โดยรอบสถานี ได้ร้อยละ 29.4 (ค่า R Square) ซึ่งเป็นค่าที่ต่ าแต่ไม่ได้
ความหมายแบบจ าลองนั้นไม่ดีเสมอไป ทั้งนี้ ในการศึกษาที่เกี่ยวกับมนุษย์โดยทั่วไป ค่า R Square ที่
ได้จะมีค่าต่ ากว่าร้อยละ 50 เนื่องด้วยจากมนุษย์เป็นสิ่งที่ยากจะคาดเดาได้เมื่อเทียบกับกระบวนการ
ทางกายภาพ ซึ่งในกรณีที่ R Square มีค่าต่ าแต่ค่าตัวแปรมีนัยส าคัญทางสถิติ ก็ยังสามารถใช้ผลที่ได้
ในการการวิเคราะห์ปัจจัยมาสรุปผลการศึกษาได้ (สุวดี น าพาเจริญ และชลทิขา จ ารัสพร, 2558) โดย
ปัจจัยที่มีผลต่อปัจจัยที่มีผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานี คือ รายได้ รูปแบบ
การท างาน ระยะห่างของบ้านจากสถานี ระยะห่างของที่ท างานจากสถานี ระยะห่างของบ้านจาก
สวนสาธารณะ และรูปแบบการเดินทางอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่น 95% (Sig. น้อย
ว่า 0.05) นอกจากนี้ยังมีตัวแปรเรื่อง เพศ ก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อการใช้สวนสาธารณะในพื้นที่
โดยรอบสถานทีี่มีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับความเชื่อมั่น 90% (Sig. น้อยกว่า 0.10)  
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 ปัจจัยที่มีผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ อันได้แก่ เพศ รายได้ 
รูปแบบการท างาน ระยะห่างของบ้านจากสถานี ระยะห่างของที่ท างานจากสถานี ระยะห่างของบ้าน
จากสวนสาธารณะ และรูปแบบการเดินทาง สามารถอธิบายได้ดังนี้ (ตารางที่ 14) 
 
ตารางที่ 14 การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถาน ี

ตัวแปร B Beta Sig. 
คุณลักษณะของ 
ผู้ใช้สวนสาธารณะ 
 

เพศ – ชาย 
อาย ุ– ช่วงวัยท างาน 
รายได้ – ผู้มีรายได้ปานกลาง 
ลักษณะการอยู่อาศัย – อยู่คนเดียว 
รูปแบบการท างาน – งานประจ า 
ระยะห่างของบ้านจากสถาน ี
ระยะห่างของที่ท างานจากสถาน ี

0.315 
-0.560 
0.461 
-0.014 
-0.426 
0.662 
-0.653 

0.074 
-0.057 
0.113 
-0.003 
-0.102 
0.163 
-0.140 

0.090* 
0.203 

0.012** 
0.943 

0.049** 
0.008** 
0.015** 

ลักษณะของ 
การเดินทาง 
 

ระยะห่างของบ้านจากสวนสาธารณะ 
รูปแบบการเดินทาง – การเดินเท้า 
เวลาที่ใช้ในการเดินทาง – ไม่ต่ ากว่า 30 นาที 

-0.081 
1.482 
-0.245 

-0.104 
0.333 
-0.049 

0.045** 
0.000** 
0.286 

 R Square 0.294 
 Adjusted R Square 0.276 
 Std. Error of the Estimate 1.732 
หมายเหต:ุ B คือ ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยปกติ (Unstandardized Coefficients) 

              Beta คือ ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน (Standardized Coefficients) 

               * หมายถึง มีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (P-value < 0.05) 

              ** หมายถึง มีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับความเชื่อมั่น 90% (P-value < 0.10) 

 
เพศ ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่เป็นเพศชายมีความถี่การใช้สวนสาธารณะมากกว่าผู้ใช้บริการ

สวนลุมพินีที่เป็นเพศหญิง 0.31 ครั้งต่อสัปดาห์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับความเช่ือมั่น 90% 

 รายได้ ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่มีรายได้ปานกลางมีความถี่การใช้สวนสาธารณะมากกว่าผู้
ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่มีรายได้น้อยและรายได้มาก 0.45 ครั้งต่อสัปดาห์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่
ระดับความเช่ือมั่น 95% 

 รูปแบบการท างาน ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่มีรูปแบบการท างานประจ ามีความถี่การใช้
สวนสาธารณะน้อยกว่าผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่มีรูปแบบการท างานไม่ประจ า 0.44 ครั้งต่อสัปดาห์ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
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ระยะห่างของบ้านจากสถานี ผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ใกล้สถานีมีความถี่การใช้สวนสาธารณะ
มากกว่าผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ไกลสถานี 0.54 ครั้งต่อสัปดาห์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95% 

ระยะห่างของที่ท างานจากสถาน ีผู้ใช้สวนที่ท างานอยู่ใกล้สถานีมีความถี่การใช้สวนสาธารณะ
น้อยกว่าผู้ใช้สวนที่ท างานอยู่ไกลสถานี 0.61 ครั้งต่อสัปดาห์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95% 

ระยะห่างของบ้านจากสวนสาธารณะ ระยะห่างของบ้านจากสวนสาธารณะมีผลกระทบต่อ
ความถี่การใช้สวนสาธารณะในทิศทางตรงกันข้าม โดยมีค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยเท่ากับ -0.081 
หมายถึง หากมีระยะห่างของบ้านจากสวนสาธารณะเพิ่มขึ้น 1 กิโลเมตร ความถี่การใช้สวนสาธารณะ
จะลดลง 0.081 ครั้งต่อสัปดาห์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 

รูปแบบการเดินทาง การเดินทางมาสวนลุมพินีด้วยการเดินเท้ามีความถี่การใช้สวนสาธารณะ
มากกว่าการเดินทางมาสวนลุมพินีด้วยรูปแบบอื่น 1.48 ครั้งต่อสัปดาห์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่
ระดับความเช่ือมั่น 95% 
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บทที่ 5  
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 
งานวิจัยการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง ที่

ได้ก าหนดสวนลุมพินีเป็นกรณีศึกษา นอกจากวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่
ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้ากับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ยังจ าเป็นต้องวิเคราะห์
พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะและการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะของผู้ที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบ
สถานีและไม่ได้อยูอ่าศัยในพื้นที่โดยรอบสถาน ีรวมถึงวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการใช้สวนสาธารณะใน
พื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง จึงสามารถสรุปผลการศึกษาและข้อค้นพบส าคัญอัน
น าไปสู่ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ในการพัฒนาสวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่ง
มวลชนทางรางที่มีประสิทธิภาพต่อไป โดยมีรายละเอียดดังนี ้
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 

 การศึกษาการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง 
กรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาสวนลุมพินี สามารถสรุปผลการศึกษาอันน าไปสู่การตอบค าถามหลักของ
งานวิจัย ดังต่อไปนี ้

5.1.1 คุณลักษณะผู้ใชส้วน พฤติกรรมการเดินทาง และพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะระดบัย่าน
ในพืน้ที่โดยรอบสถานีระบบขนสง่มวลชนทางราง 

ในภาพรวมผู้ใช้บริการสวนลุมพินี มีคุณลักษณะที่ส่วนใหญ่เป็นเพศชายอยู่ในวัยท างาน มี
อาชีพเป็นพนักงานบริษัทเอกชนและธุรกิจส่วนตัว เป็นกลุ่มผู้มีรายได้ปานกลาง และพักอาศัยอยู่ใน
อาคารพาณิชย์และคอนโดมิเนียม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสมบัติ ต่อวัฒนชัย (2545) และพงศธร 
เนตรวิเชียร (2552) ที่ได้อธิบายถึงคุณลักษณะผู้ใช้สวนลุมพินีที่ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มวัยท างานและเป็นผู้
มีรายได้ปานกลาง นอกจากนี้ยังสอดคล้องงานวิจัยของกฤช อัจฉริยาภิรมย์ (2550) ที่ได้อธิบายถึง
คุณลักษณะผู้ใช้สวนวชิรเบญจทัศ (สวนรถไฟ) ซึ่งเป็นสวนสาธารณะระดับย่าน พบว่า คุณลักษณะผู้ใช้
สวนวชิรเบญจทัศส่วนใหญ่ก็เป็นกลุ่มวัยท างานและมีรายได้ปานกลาง  
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โดยในการวิจัยครั้งนี้ได้แบ่งผู้ใช้บริการสวนลุมพินีเป็น 2 กลุ่ม จากการจ าแนกอยู่อาศัยใน
พื้นที่โดยรอบสถานี อันได้แก่ ผู้ที่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าและผู้ที่ไม่ได้อาศัยในพื้นที่
โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า ซึ่งผู้ใช้บริการสวนลุมพินีแต่ละกลุ่มมีคุณลักษณะ พฤติกรรมการเดินทาง และ
พฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะทีแ่ตกต่างกันดังนี ้

1) ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า  

  การวิจัยพบว่าผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า  มี
คุณลักษณะที่ส่วนใหญ่เป็นเพศชายอยู่ในวัยท างานฐานะปานกลาง มีอาชีพเป็นพนักงานบริษัทเอกชน 
มักเลือกท างานอยู่ใกล้กับสถานีรถไฟฟ้าในระยะ 1 กิโลเมตร พักอาศัยอยู่คอนโดมิเนียมและอยู่คน
เดียว มีพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนลุมพินี โดยการเดินทางมาสวนสาธารณะด้วยการเดินเท้า ใช้
เวลา 10-30 นาทีในการเดินทางมาสวนสาธารณะ ในส่วนพฤติกรรมการใช้สวนลุมพินี พบว่า ส่วน
ใหญ่มาใช้บริการสวนลุมพินีเพื่อการออกก าลังกายเป็นหลัก มีกิจกรรมการออกก าลังกายที่คนนิยมมา
ท ากันมากที่สุดในสวนลุมพินีก็คือ การวิ่ง เป็นกลุ่มคนที่มาใช้สวนสาธารณะเฉลี่ยประมาณ 4 ครั้ง/
สัปดาห์ และมีแนวโน้มที่จะเกิดพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะอย่างเป็นประจ า โดยการใช้บริการ
สวนลุมพินีมักเลือกที่จะมาใช้บริการสวนลุมพินีในวันหยุดเสาร์-อาทิตย์ ช่วงเวลาเย็น ใช้เวลาอยู่ใน
สวนสาธารณะครั้งละ 60-90 นาท ีและมาใช้บริการเพียงคนเดียวเท่านั้น  

2) ผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่ไม่ไดอ้าศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า 

การวิจัยพบว่าผู้ใช้บริการสวนลุมพินีที่ไม่ได้อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า มี
คุณลักษณะที่ส่วนใหญ่เป็นเพศชายอยู่ในวัยท างาน ฐานะปานกลาง มีอาชีพเป็นเป็นธุรกิจส่วนตัว 
ไม่ได้ท างานอยู่ใกล้กับสถานีรถไฟฟ้าในระยะ 1 กิโลเมตร พักอาศัยอยู่อาคารพาณิชย์และอยู่กันเป็น
ครอบครัว มีพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนลุมพินี โดยการเดินทางมาสวนสาธารณะด้วยรถยนต์
ส่วนตัว ใช้เวลา 10-30 นาทีในการเดินทางมาสวนสาธารณะ ในส่วนพฤติกรรมการใช้สวนลุมพินี 
พบว่า ส่วนใหญ่มาใช้บริการสวนลุมพินีเพื่อการออกก าลังกายเป็นหลัก มีกิจกรรมการออกก าลังกายที่
คนนิยมมาท ากันมากที่สุดในสวนลุมพินีก็คือ การวิ่ง เป็นกลุ่มคนที่มาใช้สวนสาธารณะอย่างไม่เป็น
ประจ า (เฉลี่ยประมาณ 3 ครั้ง/สัปดาห์) โดยการใช้บริการสวนลุมพินีมักเลือกที่จะมาใช้บริการสวน
ลุมพินีในในวันธรรมดา ช่วงเวลาเย็น ใช้เวลาอยู่ในสวนสาธารณะครั้งละ 60-90 นาที และมาใช้บริการ
เพียงคนเดียวเท่านั้น 
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 จากข้อมูลอภิปลายผลได้ว่าสวนสาธารณะในพื้นที่รอบสถานีรถไฟฟ้ามีผู้ใช้งานหลัก คือ ผู้ใช้
สวนที่บ้านอยู่ใกล้สถานีรถไฟฟ้าในระยะ 1 กิโลเมตร (TOD resident) โดยมาใช้สวนสาธารณะที่
ค่อนข้างบ่อยตลอดจนถึงใช้สวนสาธารณะอย่างเป็นประจ า (ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 5-7 ครั้งต่อ
สัปดาห์) เดินทางมาจากบ้านเป็นหลัก (Home based user) ไม่สนใจว่าที่ท างานจะอยู่ใกล้หรือไกล
สถานีรถไฟฟ้า เพราะไม่ว่าจะมาใช้สวนสาธารณะก่อนไปท างานหรือหลังเลิกงานก็จะแวะบ้านก่อน
เพื่อเก็บของแล้วเดินทางไปสวนสาธารณะด้วยรถไฟฟ้าหรือรถยนต์ ในขณะที่ผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ไกล
กว่าสถานีรถไฟฟ้าในระยะ 1 กิโลเมตร (Non-TOD resident) จะมาใช้สวนสาธารณะที่ไม่บ่อย 
(ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 2-3 ครั้งต่อสัปดาห์) เดินทางมาจากที่ท างานเป็นหลัก (Non-Home 
based user) และใช้สวนสาธารณะเป็นทางผ่านก่อนกลับบ้าน เพราะว่าใช้รถยนต์ในการเดินทางเป็น
หลักถึงแม้ว่าสวนสาธารณะหรือที่ท างานจะอยู่ติดกับสถานีรถไฟฟ้าหรือไม่ก็ตาม 
 

5.1.2 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะและพฤติกรรมการเดินทางมาใช้

สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ 

ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะและพฤติกรรมการเดินทางมาใช้
สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ  พบว่า คุณลักษณะผู้ ใช้สวนสาธารณะมี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะอย่างมีนัยส าคัญ โดยคุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะ
ในเรื่องเพศ รายได้ ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า และต าแหน่งที่อยู่
อาศัยในพื้นที่โดยรอบสวนสาธารณะของผู้ใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันส่งผลต่อพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะที่แตกต่างกันในเรื่องของความถี่การใช้สวนสาธารณะและวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ ซึ่ง
ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าของผู้ใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกัน
ส่งผลต่อพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกัน ท าให้สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 
คือ ระยะห่างจากสถานีของบ้านและที่ท างานของผู้ใช้ที่แตกต่างกันจะมีผลต่อพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางรางที่แตกต่างกัน  

นอกจากนี้พฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะอย่างมีนัยส าคัญ โดยพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะในเรื่องรูปแบบการ
เดินทางและเวลาที่ใช้ในการเดินทางของผู้ใช้สวนสาธารณะที่แตกต่างกันส่งผลต่อพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะที่แตกต่างกันในเรื่องของความถี่การใช้สวนสาธารณะและวันที่ไปใช้สวนสาธารณะ  
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5.1.3 ปัจจัยทีม่ีผลต่อการใชส้วนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง 

 การวิจัยพบว่าลักษณะของผู้ใช้สวนสาธารณะในเรื่องเพศ รายได้ รูปแบบการท างาน ที่อยู่
อาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานี สถานที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานี และลักษณะของการเดินทางใน
เรื่องระยะห่างสวนสาธารณะและรูปแบบการเดินทางเป็นปัจจัยที่มีผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะ
ในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางรางอย่างมีนัยส าคัญ ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย
ข้อที่  2 คือ  ลักษณ ะของผู้ ใช้  (User Characteristics) และลักษณ ะของการเดินทาง (Trip 
Characteristics) เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบ
ขนส่งมวลชนทางราง โดยผลการศึกษาสรุปได้ว่า 1. เพศชายมีความถี่การใช้สวนสาธารณะมากกว่า
เพศหญิง 2. กลุ่มคนที่มีรายได้ปานกลางมีความถี่การใช้สวนสาธารณะมากกว่ากลุ่มคนที่มีรายได้น้อย
และกลุ่มคนที่มีรายได้มาก 3. การท างานประจ ามีความถี่การใช้สวนสาธารณะน้อยกว่าการท างานไม่
ประจ า 4. การอาศัยอยู่ในพื้นที่โดยรอบสถานีมีความถี่การใช้สวนสาธารณะมากกว่าการอาศัยอยู่นอก
พื้นที่โดยรอบสถานี 5. การมาท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีมีความถี่การใช้สวนสาธารณะน้อยกว่าการ
มาท างานนอกพื้นที่โดยรอบสถานี 6. การเดินทางมาสวนลุมพินีด้วยการเดินเท้ามีความถี่การใช้
สวนสาธารณะมากกว่าการเดินทางมาสวนลุมพินีด้วยรูปแบบอื่น และ 7. ระยะห่างสวนสาธารณะ
เพิ่มขึ้นส่งผลให้ความถี่การใชส้วนสาธารณะจะลดลง 
 

5.2 ข้อค้นพบ  

จากการศึกษามีข้อค้นพบว่าส าคัญ 3 ประการ ได้แก่ 1. ความถี่ในการใช้สวนสาธารณะขึ้นอยู่
กับความใกล้สถานีรถไฟฟ้าไม่ว่าจะเป็นบ้านหรือที่ท างาน 2. ผู้ใช้สวนที่ท างานอยู่ใกล้สถานีรถไฟฟ้าจะ
ไม่ใช้รถไฟฟ้าในการเดินทางมาสวนสาธารณะ แต่ใช้รถยนต์เดินทางมาสวนสาธารณะแทนรถไฟฟ้า   
และ 3. สวนสาธารณะเป็นทางผ่านในการเดินทางกลับบ้านของผู้ที่ขับรถยนต์มาท างาน สามารถ
อธิบายได้ดังนี้ 

1) ความถี่ในการใช้สวนสาธารณะขึ้นอยู่กับความใกล้สถานีรถไฟฟ้าไม่ว่าจะเป็นบ้านหรือที่ท างาน 

ความถี่ในการใช้สวนสาธารณะขึ้นอยู่กับความใกล้สถานีรถไฟฟ้าไม่ว่าจะเป็นบ้านหรือที่
ท างาน เนื่องจากสวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้ามีผู้ใช้งานหลักเป็นกลุ่มคนวัยท างานที่มี
ความต้องการใช้สวนเพื่อการออกก าลังกายทั้งที่มาออกก าลังกายก่อนไปท างาน หลังเลิกท างาน หรือ
ทั้งคู่  ซึ่งผู้ ใช้สวนที่บ้านหรือที่ท างานที่อยู่ใกล้สถานีจะมาใช้สวนค่อนข้างบ่อยตลอดจนถึงใช้
สวนสาธารณะอย่างเป็นประจ า (ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 5-7 ครั้งต่อสัปดาห์) โดยเฉพาะคนที่
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บ้านอยู่ใกล้สถานีสามารถมาใช้สวนได้ทั้งช่วงเช้าและเย็น (ก่อนไปท างานและหลังเลิกท างาน) ส่วนคน
ที่ท างานอยู่ใกล้สถานีจะมาใช้สวนได้ในช่วงเย็นหลังเลิกงาน แต่ไม่ว่าผู้ใช้สวนที่บ้านหรือที่ท างานอยู่
ใกล้สถานีจะใช้สวนสาธารณะในช่วงไหนก็จะต้องมาจากบ้าน (กรณีใช้สวนก่อนไปท างาน) ด้วย
รถไฟฟ้าหรือรถยนต์ หรือแวะบ้านก่อนเพื่อเก็บของแล้วเดินทางไปสวนสาธารณะ (กรณีใช้สวนหลัง
เลิกท างาน) แล้วเดินทางไปสวนสาธารณะด้วยรถไฟฟ้าหรือรถยนต์ ในขณะที่ผู้ใช้สวนที่บ้านหรือที่
ท างานที่อยู่ ไกลสถานี มักใช้สวนสาธารณะเป็นทางผ่านก่อนกลับบ้าน เท่านั้น จึงท าให้มาใช้
สวนสาธารณะที่ไม่บ่อย (ความถี่การใช้สวนสาธารณะ 2-3 ครั้งต่อสัปดาห์) โดยมาใช้ช่วงเย็นหลังเลิก
งานเท่านั้น  

2) ผู้ใช้สวนที่ท างานอยู่ใกล้สถานีรถไฟฟ้าจะไม่ใช้รถไฟฟ้าในการเดินทางมาสวนสาธารณะ แต่ใช้

รถยนต์เดินทางมาสวนสาธารณะแทนรถไฟฟ้า  

ผู้ใช้สวนที่ท างานอยู่ใกล้สถานีรถไฟฟ้าจะไม่ใช้รถไฟฟ้าในการเดินทางมาสวนสาธารณะ แต่ใช้
รถยนต์เดินทางมาใช้สวนสาธารณะแทนรถไฟฟ้า รวมถึงผู้ใช้สวนบางคนที่บ้านอยู่ใกล้สถานีก็ยังขับ
รถยนต์มาใช้สวนสาธารณะ เนื่องจากไม่มีที่เก็บของในสวนลุมพินีจึงจ าเป็นต้องน ารถยนต์มาไว้ในสวน
สวนสาธารณะเพื่อไว้เป็นที่เก็บของใช้ส่วนตัวในการมาใช้สวนสาธารณะ ถึงแม้ว่าจะแวะบ้านก่อน
เดินทางไปสวนสาธารณะแต่กเ็ดินทางไปสวนสาธารณะด้วยรถยนต์มากกว่าใช้รถไฟฟ้า และไม่สนใจว่า
สวนสาธารณะจะอยู่ติดกับสถานีรถไฟฟ้าหรือไม่ก็ตาม (ตารางที ่15) 
 
ตารางที่ 15 รปูแบบการเดินทางของผู้ที่อยู่อาศัยหรือท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า 

Crosstabulation 
รูปแบบการเดินทาง 

เดินเท้า 
รถยนต์
ส่วนตัว 

รถไฟฟ้า อื่น ๆ 

ต าแหน่งที่อยู่อาศัยและที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานี
รถไฟฟ้า 
   บ้านและที่ท างานอยู่ใกล้กับสถานี  
   บ้านและที่ท างานอยู่ไกลกับสถานี  
   บ้านอยู่ใกล้แต่ที่ท างานอยู่ไกลกับสถานี 
   บ้านอยู่ไกลแต่ที่ท างานอยู่ใกล้สถานี 
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3) สวนสาธารณะเป็นทางผ่านในการเดินทางกลับบ้านของผู้ที่ขับรถยนต์มาท างาน 

ผู้ใช้สวนส่วนใหญ่ที่มาจากที่ท างานจะแวะมาตอนเย็น โดยผู้ที่อาศัยอยู่ใกล้สถานีจะแวะ
สวนสาธารณะก่อนกลับบ้านและเดินทางด้วยรถไฟฟ้า ส่วนผู้ที่บ้านอยู่ใกล้สวนลุมพินีก็จะเดินเท้า 
ในขณะที่ผู้ใช้สวนที่บ้านอยู่ไกลก็ขับรถมา แต่ผู้ใช้สวนในวันหยุดจะตั้งใจมาสวนสาธารณะโดยเฉพาะ
มักเป็นกลุ่มที่บ้านอยู่ไกลจากสถานีและเดินทางด้วยรถยนต ์
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าสามารถดึงดูดผู้ใช้ทั้งที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบ
สถานีและไม่ได้อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีให้หันมาใช้สวนสาธารณะกันมากขึ้น ท่ามกลางกระแส
สังคมในปัจจุบันที่นิยมมาออกก าลัง อย่างไรก็ด ีผลจาการศึกษาครั้งนี้น าไปสู่ข้อเสนอแนะดังต่อไปนี ้

1) นโยบายการพัฒนาสวนสาธารณะในเมือง 

 สวนสาธารณะยังคงมีความจ าเป็นต่อการพัฒนาพื้นที่โดยรอบสถานี (TOD) โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งกับพื้นที่มีความหนาแน่นสูงและเป็นแหล่งอาคารส านักงาน ศูนย์การค้า โรงแรม และที่พักอาศัยที่มี
คุณภาพด ีทั้งนี้ เพราะการที่สวนสาธารณะอยูใ่นพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าจะส่งเสริมให้ผู้คนเดินเท้า
กันมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานี ซึ่งเป็นผู้ใช้งานหลักและเดินทาง
ด้วยการเดินเท้า แต่ทั้งนี้ทั้งนั้น ก็ยังมีคนเดินทางมาใช้สวนสาธารณะด้วยรถยนต์ส่วนตัวถึงแม้ว่า
สวนสาธารณะจะอยู่ติดกับสถานีรถไฟฟ้า ดังนั้น แนวทางในการพัฒนาสวนสาธารณะที่อยู่ใจกลาง
เมืองและอยู่ติดกับสถานีรถไฟฟ้าจะต้องสนองกับพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะและพฤติกรรมการ
เดินทางมาใช้สวนสาธารณะ โดยมีข้อเสนอแนะนโยบายการพัฒนาสวนสาธารณะในเมือง ดังนี้  

1. ควรพัฒนาสวนระดับชุมชน (Pocket park) เพื่อลดการเดินทางภายในเมือง 

เนื่องจากผู้ใช้สวนลุมพินีส่วนใหญ่อยู่ไกลสวนสวนสาธารณะ (ไกลสุดมีระยะทาง 20 
กิโลเมตร) และเดินทางด้วยรถยนต์ส่วนตัวเป็นหลัก ดังนั้น การกระจายสวนระดับชุมชน (Pocket 
park) ไปยังพื้นที่ที่ห่างจากสวนสาธารณะก็เพื่อลดการเดินทางภายในเมือง นอกจากนี้การพัฒนาสวน
ระดับชุมชนควรจะต้องมีพื้นที่ส าหรับกิจกรรมวิ่งและเต้นแอโรบิก เพราะผู้ใช้สวนสาธารณะทั้งที่ที่อยู่
อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีและไม่ได้อยู่อาศัยในพื้นที่ โดยรอบสถานีมีกิจกรรมการออกก าลังกายที่
นิยมมาท ากันมากที่สุดคือ การวิ่งและการเต้นแอโรบกิ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 81 

2. ในการพัฒนาพื้นที่รอบสถานีรถไฟฟ้า (TOD) ควรนึกถึงการพัฒนาสาธารณูปการใน
เรื่องสวนสาธารณะ 

 เนื่องจากผู้ใช้สวนลุมพินีส่วนใหญ่เป็นผู้ที่อยู่อาศัยในแนวรถไฟฟ้าเป็นหลัก ดังนั้น ใน
การพัฒนาพื้นที่รอบสถานีรถไฟฟ้า (TOD) ควรนึกถึงการพัฒนาสาธารณูปการในเรื่องสวนสาธารณะ
เพื่อส่งเสริมคุณภาพชีวิตของผู้ที่อยู่อาศัยในแนวรถไฟฟ้า รวมถึงผู้ที่บ้านอยู่ไกลแต่ที่ท างานอยู่ใกล้
สถานีรถไฟฟ้า ที่เข้ามาท างานในพื้นที่รอบสถานีรถไฟฟ้า 

3. สวนสาธารณะระดับย่านหรือเมืองควรอยู่ใกล้หรือเข้าถึงสะดวกด้วยรถไฟฟ้า 

 เนื่องจากผู้ใช้สวนลุมพินีที่อาศัยใกล้สถานีรถไฟฟ้าส่วนใหญ่เดินทางด้วยการเดินและ
รถไฟฟ้า ซึ่งผู้ใช้สวนสาธารณะที่อาศัยใกล้สถานีรถไฟฟ้าสามารถเลือกเดินทางด้วยการเดินและ
รถไฟฟ้า ส่วนหนึ่งเป็นเพราะที่ตั้งของสวนสาธารณะที่อยู่ใกล้กับสถานีรถไฟฟ้าจึงท าให้สามารถเข้าถึง
สะดวก นอกจากนี้การที่สวนสาธารณะอยู่ใกล้กับสถานีรถไฟฟ้าท าให้เกิดผู้ใช้สวนสาธารณะที่มากขึ้น 
ที่นอกเหนือจากผู้ใช้สวนสาธารณะที่อาศัยใกล้สถานีรถไฟฟ้า ได้แก่ กลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะที่บ้านอยู่
ไกลแต่ที่ท างานอยู่ใกล้สถานีรถไฟฟ้า และกลุ่มผู้ใช้สวนสาธารณะที่บ้านและที่ท างานอยู่ไกลกับสถานี 
โดยมาใช้สวนสาธารณะเป็นทางผ่านก่อนไปท างานหรือก่อนกลับบ้าน ดังนั้น ในการพัฒนา
สวนสาธารณะระดับย่านหรือเมืองควรอยู่ใกล้หรือเข้าถึงสะดวกด้วยรถไฟฟ้า เพื่อให้เกิดประโยชน์
สูงสุดในการสร้างสวนสาธารณะระดับย่าน/เมืองในพื้นที่ใจกลางเมืองกรุงเทพมหานครที่อยู่ภายใต้
ข้อจ ากัดในเรื่องของการจัดหาพ้ืนที่ 

2) นโยบายการพัฒนาสวนสาธารณะเพื่อสนับผู้ใช้สวนสาธารณะ 

ผู้ใช้สวนลุมพินีที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีและไม่ได้อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีต้อง
ได้รับประโยชน์จากการให้บริการสวนสาธารณะ จึงต้องมีการเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงและ
พัฒนาสวนสาธารณะที่ตอบสนองผู้ใช้สวนสาธารณะ โดยมีข้อเสนอแนะดังนี ้

1. เพิ่มพื้นที่ส่วนบริการกีฬาในพื้นที่สวนสาธารณะ 

เนื่องจากผู้ใช้สวนสาธารณะทั้งที่ที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีและไม่ได้อยู่อาศัย
ในพื้นที่โดยรอบสถานีเป็นผู้มาใช้สวนสาธารณะเป็นเพศชาย ช่วงวัยท างาน และจากการส ารวจและ
สังเกตการณ์พบว่า ลานกีฬายังไม่เพียงพอต่อการใช้งานและที่ส าคัญอยู่ในบริเวณที่มุมอับในพื้นที่
สวนสาธารณะ ดังนั้น ควรมีการจัดลานกีฬาในการท ากิจกรรมให้เกิดความหลากหลายของกิจกรรม
ออกก าลังมากขึ้นที่นอกเหนือจากการว่ิงและเต้นแอโรบกิ 
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2. เพิ่มแสงสว่างในพื้นที่สวนสาธารณะ 

เนื่องจากผู้ใช้สวนลุมพินีที่อยู่อาศัยในพื้นที่โดยรอบสถานีและไม่ได้อยู่อาศัยในพื้นที่
โดยรอบสถานี ส่วนใหญ่มาใช้บริการสวนลุมพินีช่วงเวลา (16.01-21.00 น.) เพื่อให้คนที่บ้านไกลกับ
สถานีหรือคนที่ท างานในพื้นที่โดยรอบสถานีสามารถใช้เวลาในสวนสาธารณะนานขึ้นในช่วงเวลาพลบ
ค่ า (หลัง 18.00 น. เป็นต้นไป) ตลอดจนถึงช่วงเวลาค่ าได้ ดังนั้น จึงควรเพิ่มจ านวนของจุดติดตั้ง
หลอดไฟในพื้นที่ 
 

5.4 งานวิจัยในอนาคต 

งานวิจัยการใช้สวนสาธารณะระดับย่านในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง 
กรณีศึกษาสวนลุมพินี  ท าให้ทราบถึงพฤติกรรมการใช้สวนสาธารณะ ความสัมพันธ์ระหว่าง
คุณลักษณะผู้ใช้สวนสาธารณะและพฤติกรรมการเดินทางมาใช้สวนสาธารณะกับพฤติกรรมการใช้
สวนสาธารณะ และปัจจัยที่มีผลต่อความถี่การใช้สวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานี  ซึ่งเป็น
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นเฉพาะสวนลุมพินีเพียงแห่งเดียว ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้เห็นว่าควรจะศึกษาเพิ่มเติมใน
สวนสาธารณะประเภทอื่น ๆ ที่อยู่ติดกับพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้า อย่างเช่น สวนเบญจสิริ เป็น
สวนสาธารณะระดับชุมชน (Community Park) ที่อยู่ในใจกลางเมืองคล้ายกับสวนลุมพินี เพื่อให้
การศึกษาสวนสาธารณะในพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางรางมีความครอบคลุมและ
สมบูรณ์มากขึ้น  
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ภาคผนวก ก 
ตัวอย่างแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก ข  
ผลการทดสอบการถดถอยพหุคูณ 

ปัจจัยที่มีผลต่อการใช้สวนสาธารณะในพืน้ที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งมวลชนทางราง 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวตัิผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ธนวุฒ นาชีวะ 
วัน เดือน ปี เกิด 8 กรกฎาคม 2534 
สถานทีเ่กิด กรุงเทพมหานคร 
วุฒิการศึกษา ระดับมัธยม: โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า  

ระดับปริญญาตรี: สาขาการผังเมือง คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการผัง
เมือง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์

ที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขที่ 22 ซอยรามค าแหง 164 แยก 13 แขวงมีนบุร ีเขตมีนบุร ี
กรุงเทพมหานคร   
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